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ร ะ ย ะ ห ส ิง ค ล อ ค  ( P o s t p a r t u m  p e r i o d )

B a l l ,  O l s o n  และ M o r t i m e r  ( 1 9 8 4 )  ไส ิสร ุปค0'■ ไจ,าส ิคความ  
ระ ย ะ ห ส ิง ค ล อ ด ส อ  ร ะ ย ะ ส ิง แ ส ิก า ร ค ล อ ด จ น ส ง ม ด ล ูก เส ิา ย ู ่ส ม y รณ ซ่งแใ!!งเป็น 
3 ระยะป อยส ิง ป ี

1 .  ร ะ ย ะ  i f มสินหสิงคลอด ( E a r l y  p o s t p a r t u m  p e r i o d )  ส อ ร ะ ย ะ  
ส ิงแส ิห ส ิง คลอดจน ส งระยะส ่ส ิอมาสิสมอง ( p i t u i t a r y  g l a n d )  เ ? ม ฝ ็ก า ร  
ตอบสนองส ิอออ'3 า มน G o n a d o t r o p h i n  R e l e a s i n g  H o r m o n e  ( G n R H ) ใ น 
ระยะปีประมาณส ินส ่  8 - 1 4  หสิงคลอด ? งไท่ เจะผสิตออ ร ์าม น เ อ ส า ค ร เ จ น  
( E s t r o g e n )  ป?ม าณ เส ิก ป ีอ ย

2 .  ร ะ ย ะ ก ล า ง ห ส ิง ค ล อ ด  ( I n t e r m e d i a t e  p e r i o d )  ส อ ร ะ ย ะ  
สิงแสิส ิอมาสิสม อ ง ป ีก าร ต อ บ ส น อ ง ส ิอ อ อ ”!:ามน GnRH จ น ส ง ร ะ ย ะ ส ่ เ ส ด ก า ร ต ก ไ ‘บ่ 
ค ? ง แ ร ก  ก า ร เ ส ด ก า ร ฅ ก ไ ‘บ ่ค ?งแรกอย ู่านร ะ ห ส า ง  4 - 6 5  ส ินหสิงคลอด

3 .  ร ะ ย ะ ,สายหส ิงคลอด ( P o s t o v u l a t o r y  p e r i o d )  ส อ ร ะ ย ะ ส ิง แ ส ิ
เ ส ด ก า ร ต ก ไ ‘บ ่ด?งแรกจน สง ฺระยะส ่ม ดล ูก เส ิาย ู ่ส ม y รณ์ บ า ง ค ? ง ม ด ล ูก จ ะ เ ส ิ า ย ู ่
สมy รณสอน ส า ก า ร ฅ ก ไ ‘บ ่ค ? ง แ ร ก เ ก ด ”$ า ก ส า  4 0 - 5 0  ส ินหสิงคลอด

ร ะ ย ะ ห ส ิง ค ล อ ด านาคจะ เ ?ม ส ิง แ ส ิก า ร ค ล อ ด จ น ส ง ม ด ล ูก เ  ส ิ าย ู ่สมy รณ 
แ ล ะ ร อ บ ก า ร เ ป ็น ส ิด แ ล ะ อ า ก า ร เ ป ็น ส ิด เ ป ็น ป ก ส ิ  ( G a r c i a ,  1 9 8 2 )

ร ะ ย ะ ห ส ิง ค ล อ ด จ ะ ย า ว น า น เ ' ส ิาาดซ ้นอย ู ่ส ิบป ัจส ิยหลายประการ เ ‘บ่น 
อาย ุ  สายพันธุ  ฤด ูกาล  อ า ห า ร  จ ำน วน การค ลอด ล ูก  ก า ร เ ส ด า ร ค ร ะ ย ะ ส อ น ห ? อ  
หสืงคลอด แ ล ะ ก า ร ค ล อ ด ย า ก  เป็นสิน ( C a l l a h a n , 1 9 6 9 ;  K o n e r m a n , 1 9 7 4 ;  
P e l  i s s i e r , 1 9 7 6  ; D a w s o n , 1 9 7 7  ; D e K r u i f , 1 9 7 8  ; K a y ,  1 9 7 8 ;
s t u d e r  a n d  M a r r o w , 1 9 7 8 ;  S a n d a l s  e t  a l - , 1 9 7 9 ;  A r t h e r , 1 9 7 9 ;  
E r b  a n d  M a r t i n  1 9 8 0 ;  O l t e n a c u  e t  a l . ,  1 9 8 3 ;  s t e f f a n  e t  a l . ,
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1 9 8 4 ;  M a r t i n e z  a n d  T h i b i e r , 1 9 8 4 )  ร ะ ย ะ ห ส ืง ค ล อ ด ม ัก จ ะ ฮ ค ย า ว  เ พ ร า ะ  
ม ด ล ูก เน ้า ^ )น ้า ห รอ /แ ล ะ ก าร ก ส ืบ ส ืด ห ส ืง ค ล อด เก ด น ้า ร ะ ย ะ ก ัง แ ส ่ค ล อ ด จ น ก ร ะ ? ไง  
มดล ูกเ  น ้า^สมบ ุร เน ์จะผ ันแปรตามป ัจส ืย !น ้มนฯส ืงร ่กส ่าวการศกษา!นระยะแรกพบ  
ส ่า ร ะ ย ะ  เว ล า ร ่ม ด ล ูก เน ้า ^ ส ม บ ุร เน ์ป ร ะ ม า ณ ! ร - 2 5 รน ( G i e r  a n d  M a r i o n ,  
1 9 6 8 )  แส ่ !นป ้จจ ุป ็นการ ศกษาพบส ่าจะประ มาณ  3 0 - 5 0  รน ( G a r c i a , 1 9 8 2 )  

ก า ร เ น ้า ^ ข อ ง ม ด ล ูก จ ะ  เ ร ่ม จ า ก ก า ร ล ด ข น า ด ข อ ง ม ด ล ูก  เ พ ร า ะ  เก ด
ก า ร ห ด ศ ว ข อ ง ก น ้า ม เ ฉ ้อ แ ล ะ  เน ้น เส ีอด ก า ร ห ด ศ ว ข อ ง ม ด ล ูก จ ะ ค ่อ ย เป ็น ค ่อ ย ! ป
! นระยะหส ืง คลอด 1 0  รน แส ่หส ืงจาก 1 0 - 1 4  ร น ห ส ืง ค ล อ ด ก า ร ห ด ศ ว จ ะ เ ร ว  
ซ้น ( G a r c i a ,  1 9 8 2 )  ! น6เรวงฉ ้รง!'บ่น้จะ เ ร ่ม ส ร า ง ฟ อ ล ส ิ เ  ศล ( f o l l i c l e )
แ ล ะ / ห ร อ เ ก ด ก า ร ต ก ! ข ่  ( o v u l a t i o n )  ตามม า ก าร ห ด ศ ว ขอ งม ด ล ูก ส ม บ ุร ^
! น ้ เ ว ล า ป ร ะ ม า ณ  2 5 - 5 0  รนหสืงคลอด ( G a r c i a ,  1 9 8 2 ;  G i e r  a n d  
M a r i o n ,  1 9 6 8 )

ภายหส ืงการคลอดล ูกผน ังบ ุมดล ูกน ้าน!นส ุด ( E n d o m e t r i u m )
ซ ่ง เก ม จ ะ  เป ็นส ่วนหนังของ c a r u n c l e  ! นระหส ่างการก ัง น ้อ งจะส ืน ส ุส ภาพ ปกศ  
4 ง ! น ้ เ ว ล า ป ร ะ ม า ณ  2 5 - 4 0  รนหส ืงคลอด ฝ็ซ้นตอนศงนั  ( G i e r  a n d  M a r i o n ,  
1 9 6 8 ;  W a g n e r  a n d  H a n s e l ,  1 9 6 9 )

1 .  ซ้นร่หนัง ผน ัง เร ่อบ ุกานบน และ s t a l k  ของ c a r u n c l e  จ ะ เกด 
เฉ ้อ ต า ย  ( n e c r o s i s )  และลอกหล ุด ขบวนการฉ ้จะ เ ร ่ม เก ด ซ ้น เ ร ่อ รนร่ 5 - 7  
หสืงคลอด แ ล ะ เส ร จ ส ิน เ ร ่อ รนร่ 1 0 - 1 2  หสืงคลอด ส ่วนร ่ลอกหล ุดออกมาจ ะ  
ถ ูกข ับ ออกจากมด ล ูกพ รอม น ้ฯ คาวป ลา  ( l o c h i a )

2 .  ซ้นร่สอง ส ่วนของ c a r u n c l e  จ ะ ห ด ศ ว ล ด ข น า ด ! น ้ เ ว ล า ป ร ะ ม า ณ
2 - 3  ส ืปดาหหสืงคลอด

3 .  ซ ้น ร ่ส ามเร ่ม เก ดเร ่อบ ุของผน ังมดล ูกซ ้น!หน ้น ้อมแซมส ่วนร ่ส ูญ เส ีย !ป
ห น ้า ร ่ข อ ง ร ง !ข ่ห ส ืง ค ล อ ด  ฝ ืค ว า ม ส ฯ ก ญ ส ่อ ก า ร เ น ้า ^ ข อ ง ม ด ล ูก เ ร ว

หรอน้า  น ้าก ด ร ง!ฃ่จะท1ฯ !น ้ข บ ว น ก า ร เน ้า ^ ข อ ง ม ด ล ูก เก ด น ้าล ง  แ ล ะ ก า ร น ัด
อ อ ร ! ม น เ อ ส ต ร า ! ดออล ( e s t r a d i o l )  ! ม ่ !น ้น้วย เ ร ง ! น ้ เ กดขบวนการมดล ูก
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เฟ ้า ย ู ่ เ  H วซ้น แ ส ่ก า ร ฟ ้ด ฮ อ ธ ์ ! ม น ! ป ร เ จ ส เ ต อ ! ร น  ท ำ !ฟ ้ข บ ว น ก า ร ม ด ล ูก เฟ ้า ย ู ่  
เก ด ฟ ้า ล ง เส ีก ฟ ้อ ย  ( G i e r  a n d  M a r i o n ,  1 9 6 8 )  แม ่ !ดฟ ้ฝ ็ล ูก!ดด ูดนมจะ เก ด  
การกส ืบส ืดหส ืงคลอดฟ ้ากส ่าปกส ่  แส ่การกส ืบ เฟ ้า ย ู ่ข องมดล ูกจะปกส ่  ( W a g n e r  
a n d  H a n s e l ,  1 9 6 9 )  แ ล ะ แ ม ่ ! ค ส า ว เ ง ฝ ็ล ูก ส ่ว แ ร ก  ม ด ล ูก จ ะ เ ฟ ้า ย ู ่ เ ธ ์ว ก ส ่า  
แม ่ !คฟ ้ฝ ืล ูกมาแฟ ้วหลายส ่ว  ( G i e r  a n d  M a r i o n ,  1 9 6 8 )

ก า ร ส ่ด แ อ ท ำ ! ห ้ม ด ล ูก เ ฟ ้ า ย ู ่ฟ ้ า  แ ส ่ก า ร ส ่ด แ อ จ ะ ถ ูก ก ำ ? ด ! ฟ ้ เ ฟ ้ว ฟ ้ า  
! คฝ ืรอบการ เป ็นส ืคปกส ่  ( s t e f f a n  e t  a l . ,  1 9 8 4 )  ร อ บ ก า ร เป ็น ส ืด
หส ืงคลอดจะปกส ่ห ,!อ !ม ่ซ ้น ส ืบ ก าร เ  ฟ ้าย ู ่ของมดลูกเฟ้นสืน ! น!คนม 4 - 1 0  สืน
หส ืงคลอด จะ เร ่มฝ ็ฟอลส ิ เก ลพ ัธ ์ง !ข ่  ( M o r r o w ,  1 9 6 9 )  และ เก ด ก า รต ก !ฟ ้ซ ้น  
ประมาณ  4 - 6 5  สืนหสืงคลอด ( G a r c i a ,  1 9 8 2 )  ฟ ้ว งระยะ  เ ว ล า ส ่ง แ ส ่
ห ส ืง ค ล อ ด จ น เ ก ด ก า ร ต ก ! ข ่ค เ ง แ ร ก ซ ้น ส ืบ ป ้จ ? ย ห ล า ย ป ร ะ ก า ร  เฟ้น สายพันธุ
การ!ฟ ้ล ูกด ูด นมห1 อ ก า ร 1 ดนม อ า ห า ร  ! ร ค ฟ ้ เ ก ด ! น ร ะ ห ส ่า ง ก า ร ค ล อ ด  เป็นฟ้น 
ฟ ้ว งร ะ ย ะ  เ ว ล า ร ะ ห ส ่า ง ก า ร ต ก ! ข ่ด เ ง แ ร ก แ ล ะ ค ซ ้ง พ ัส อ ง  บ า ง ค ซ ้ง อ า จ จ ะ ส ืน ก ส ่า  
ปกก 21 ส่น ( M o r r o w ,  1 9 6 9 ;  G a r c i a ,  1 9 8 2 )  เ พ ร า ะ  เ ฟ ้อ ง จ า ก !ม ่ฝ ็  
ก า ร ผ ส ิฅ ป อ ร ! ม น  L u t e n i z i n g  H o r m o n e  (LH) ห1 อ !ม ่ฝ ็ก า ร ? บ ป อ ธ ์ ! ม น  
LH อ อ ก ม า  เ ง ท ำ ! ห ้ เ ก ด ก า ร พ ัฒ น า  CL ( c o r p u s  l u t e u m )  พัฝิดปกก
ห^อ CL ฟ้าง ( M o r r o w ,  1 9 6 9 )

P r o s t a g l a n d i n  F2 a l p h a  (PGF2 K ) จะถ ูกข ับออกมา
หสืงคลอดประมาณหสืงส ืนฟ้  2 0  เ ง จ ะ อ ย ู ่ ! น ฟ ้ว ง ร ะ ห ส ่า ง ม ด ล ูก ฝ ืก า ร ห ค ส ่ว
เฟ้าย ู ่  PGF2 91 ฝ ็ผลทำ!ฟ ้  CL ฟ ้ เ กดจ า ก ก า ร เ ป ็น ส ืด ค เ ง แ ร ก ส ล า ย ส ่ว ! ป  
( K i n d a h l  e t  a l . ,  1 9 8 4 )  บทบาทของ PGF2 ส ืบ กา ร เฟ ้า ย ู ่ ขอ ง ม ด ล ูก
ย ัง ! ม ่ เ ป ็น พ ั เ ฟ ้า ! จ น ัก  แส ่จ ากการส ืก ษาพ บ ส ่าฝ ืก ารข ับ  PGF 2 จ ำ น ว น ม า ก  
! น ร ะ ย ะ ห ส ืง ค ล อ ด  เงฝ ีความ ส ืมพ ันธ ์ส ืบการ เฟ ้าย ู ่ของมดล ูกฟ ้วย  ส ่ว อ ย ัา ง เ ฟ ้น
แม ่ !ค ฟ ้ค ล อ ด ล ูก ตาม ป กก แส ่การ เฟ ้า ย ู ่ ข อ งม ด ล ูก ร ะ ย ะ ส ืน พ บ ส ่า จ ะ ฝ ืก าร ข ับ
PGF 20< ห ส ืง ค ล อ ด เ ป ็น จ ำ น ว น ม า ก แ ล ะ ร ะ ย ะ ย า ว น า น  ( K i n d a h l  e t  a l . ,  
1 9 8 4 ;  M a d e j  e t  a l . ,  1 9 8 4 )  การพบ P G F 2 ^ หส ืง ค ลอด แส ด งส ่า



ผ น ัง ข อ ง ม ด ล ูก ป ีก าร ถ ูก ท ำล าย  แ ล ะ / ห ? อ เ ก ด ก า ร *èอมแชมส ํวนป ีส ูญเส ียไป กงนั ้น 
น้าสีด PGF 205 ไ ห ้แ ม ่ไ ด อ า จ จ ะ ท ำ ไ ห ้ม ด ล ูก เ ป ้า ^ เ ? ว ก ้น เ ส ีก น ้อ ย แ ก จ ะ ฝ ็
ป ้อ บ ุ ่ ง ย า ก ใ น ท า ง ป ฐ บ ัก เป ็น ป ร ะ จ ำ  ไ น ร า ย ป ีแ ม ่ ไ ค เ ก ด ร ก ก า ง แ ล ะ ม ด ล ูก เ ก ด ก า ร  
ก ด เก ้อ จ ะ ฝ ืก า ร ป ้บ  PGF 2 05 เ ป ็น ร ะ ย ะ ย า ว น า น เ พ ร า ะ ม ด ล ูก ถ ูก ท ำ ล า ย เ ก ด ก า ร  
ร ก เ ส บ แ ล ะ ก อ ง ก า ร ก า ร ,é อมแชม ห ? อ เ พ ร า ะ ร า ส า ร ป ีษ จ า ก เ ก ้อ ไ ร ด ท ำ ไ ห ้ เ ก ด
ก า ร ก ร ะ ^ น ' ใ ห ้ เ ก ด ฝ ็ก า ร 1ij บ PGF 2 0c ( K i n d a h l  e t  a l . ,  1 9 8 4 )

น ้า ก อ ง ก า ร ท ร า บ ร า ? ง ไ ข ท่ ำง า น ห ? อ ไม่ อ า จ จ ะ รดไ ก จ า ก ร ะ กบ
อ อ ' ! ใ ม น ไ ป ร เ จ ส เ ต อ ไ ร น ป ีฝ ็ก า ร เ ป ส ีย น แ ป ล ง  ก ้ ง ไ น บ า ง ด ?งพบร า ร ะ กบออ-!ไมน  
ไ ป ร เ จ ส เ ต อ ไ ร น ล ด กฯลง แกร ะ กบออ'!’ไมน PGF 2 จ ะ ส ูง ใ น แ ม ่ ไ ค ป ี เกด  
ม ด ล ูก เ ก า บ ุ ่ เ ? ว  เ พ ร า ะ  PGF 205, ท ำ ไ ห ้ร ะ ย ะ  l u t e a l  p h a s e  ก ้นลง และ  
จ า ก ก า ร ป ีร ะ กบอ อ ' ! ไ ม น ไ ป ร เ จ ส เ ตอไ ร น ล ด ก ำล ง เ น ้อ ง จ า ก อ อ ' ! ไ ม น  PGF 2 
นั ้จะฝ ็ผลกระทบกอข บ ว น ก า ร ป ้อ งกนก า ร กด เก ้อของมดล ูก  ท ำ ไ ห ้ป ีก า ร ก ำ ก ด ก า ร  
กด เก ้อ ข อ ง ม ด ล ูก ไกก

ก า ร ศ ก ษ า ไ น ร ะ ย ะ แ ร ก พ บ ร า ก า ร เ ก ด ก า ร เ ป ้ า ^ ข อ ง ม ด ล ูก  จะ เป็น
ขบวนการป ี เกด ก ้น ไนขณ ะป ีฝ ็การกด เ ก ้อ แ บ ค ป ี เ ? ย ป ีพ บ ม า ก ไ ก แก H e m o l y t i c  
S t r e p t o c o c c i ,  C o r y n e b a c t e r i u m ,  s t a p h y l o c o c c i ,  C o l i f o r m s  
แ ล ะ Gram n e g a t i v e  a n a e r o b i c  เป็นกน ( E l l i o t t  e t  a l . ,  1 9 6 8 ;  
S a g a r t z  a n d  H a r d e n b r o o k ,  1 9 7 1 ;  G r i f f i n ,  H a r t i g a n  a n d  
N u n n ,  1 9 7 4 ;  D a w s o n ,  1 9 7 7 )  สภาพของมดล ูกหน ้งคลอดจะ เป็น
ส ภ า พ เ ห ม า ะ ส ม ก อ ก า ร เ จ ? ญ เ ก บ ไ ต ข อ ง เ ก ้อ แ บ ค ป ี เ ? ย  แ กมด ล ูก กส าม ารถป ้บ  
เ ก ้อ แ บ ค ป ี เ ? ย อ อ ก ม า ไ ก ภ า ย ไ น  2 - 3  รน ห?อหลายส ีปดาห ้หน ้งคลอด ไ ด ย
การหคกวของกน ้าม เน ้อมด ล ูกหน ้งค ลอด ป ีบป ้บน ้ำค าวปลาฝ ่า นคอมดล ูก  แล ะก อ ม  
ป ีผ น ัง ข อ ง ม ด ล ูก จ ะ ป ้บ ส า ร อ อ ก ม า ท ำ ล า ย เ ก ้อ ไ ร ค แ ล ะ  เ ก ด ข บ ว น ก า ร ป ้อ ง ก น ก ำ ร ด  
เ ก ้อ ไ ร ค  ไ ด ย เ ป ็ด เ ส ีอ ด ข า ว จ า ก ข อ ง เ ห ล ว ภ า ย ใ น ม ด ล ูก แ ล ะ ผ น ัง บ ุม ด ล ูก

แ บ ค ป ี เ 1 ยปีพบ'ในมดลูกหน้งคลอด ฝ ็ท ํ ้ ง ช ฉ ด ก อ ง ก ก ร อ อ ก ช เจ น  และ  
ไ ม ่ก อ ง ก า ร อ อ ก ช เ จ น  แกน ั ้ ง ส อ ง ช น ัค อ า จ จ ะ เ ป ้ า ไ ป เ ส ? ม ฤ ท ? ก ้ง กนท ำ ไ ห ้ เ ก ด

ธ



ก า ร เ จ ? ญ เ ส ิบ ! ต ! ส ิส ี  ซ ่ง แ บ ค ป ็ เ ? ย แ ต ่ล ะ ช น ้ด อ า จ จ ะ ท ำ ! น ้ เ ล ค พ ย า ! ) ส ภ า พ ! ส ิส ิว ย  
ส ิว เ อ ง ห ? อ เฝ ือ อ ย ู ่ ร ว ม ส ิน  จ า ก ก า ร ท ค ล อ ง พ บ '}า แ บ ค ฝ ื เ ? ย  F u s o b a c t r i u m
n e c r o p h o r u m  ซ ่ง แ บ ค ฝ ื เ ? ย ช น ้ค น ้ส า ม า ร ถ ส ? า ง ฟ ิษ !ส ิ  และ B a c t e r o i d s  
m e 1 a m i n o q e n i e u s  และ B .  f r a q i 1 l u s  จ ะ ป ้อ ง ส ิน ส ิว เ อ ง  จ า ก ข บ ว น ก า ร  
ก ำ ส ิต เ ซ ้อ ! ร ค ข อ ง ม ด ล ูก ! ส ิ  ( R u d e r  e t  a l . ,  1 9 8 1 )

แบคfi เ ? ย ร ่ส ิอ ง ก า ร ! ,!รออก?เจนพวกน ้ 'รวมลง C o r v n e b a c t e r i u m  
p y o g e n e s  ซ ่ง เป ็น แบ ด ? น ? ย ร ่ส าม าร ถผ ส ิต  ป ้จ ส ิย ร ่ฝ ืผ ล ต ่อ ก า ร เ จ ? ญ เส ิบ ! ต ! น ้  
สิบ F . n e c r o p h o r u m  ซ ่ง เ ป ็น แ บ ค ? น ? ย ร ่ ! ป ็ส ิอ ง ก า ร อ อ ก ซ เ จ น  แ ล ะ เ ป ็น  
สาเหต ุสำส ิญ?๒ ำ ! น ้ เ ล ด ม ด ล ูก รกเสบหส ิงคลอด และมด ล ูก เป ็น หนอง

เอ ่อ บ ุมดล ูก รก เส บเป ็น หนองหส ิง คลอด อ า จ จ ะ ฝ ็ส า เ ห ต ุจ า ก เ ซ อ
แบค?น ? ย เซน S t r e p t o c o c c i ,  s t a p h y l o c o c c i ,  P a s t e u r e l l a ,  
B a c i l l i  และร ่น  ๆ ซ ่งผลของเซ ้อแบค?น ? ย เห ส ่า น ้ท ำ ! น ้ เ อ ่อ บ ุม ด ล ูก ถ ูก ท ำ ล า ย  
และส่งผลกระทบต ่อความสมบ ุรณ์พ ัน:if ( F e r t i l i t y )  ! น ้ลดลง ( E l l i o t t  
e t  a l . ,  1 9 6 8 ;  G r i f f i n  e t  a l . ,  1 9 7 4 ;  D a w s o n ,  1 9 7 7 ;  
H a r t i g a n ,  1 9 7 7 )
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ก ล ! ก ก า ร ก ำ ส ิค  เซ ้อ ! ร ค ข อ ง ม ด ล ูก ( U t e r i n e  D e f e n s e  M e c h a n i s m ,  UDM)

ก า ร ก ำ ส ิค เ ซ ้อ แ บ ค ? น ? ย ข อ ง ม ด ล ูก จ ะ เ ? ม ส ิน จ า ก เ ล ด ข บ ว น ก า ร  
p h a g o c y t o s i s  แล ะ เซ ้อ แ บ ค ? น ? ย จ ะ ถูกท ำ ล า ย ! ด ย เ ป ็ด เ ส ือ ด ข า ว  ( F r a n k
é t a l . ,  1 9 8 3 )  จ ากการศ กษา พ บซ า แป ็ !ค ?!ค ลอด ล ูก แส ิว  เ ล ด ร ก ส ิา ง ห ? อ ม ด ล ูก  
รกเส บจะพบซา ก า ร ท ำ ห น ้า ? ! ข อ ง เ ป ็ด เ ส ือ ด ข า ว ! น ก า ร ท ำ ล า ย เ ซ ้อ ! ร ค จ ะ ล ด ล ง  
ก า ร ท ำ ห น ้า ? !ข อ ง เ ป ็ด เส ือ ด ข า ว ? !ล ด ล ง !ป น ้  อ า จ จ ะ  เล ดซ อน ค ลอด ส ิง ท ำ ! น ้ เ ล ด  
ร ก ส ิา ง ต า ม  แต ่แป็!ดร ่ค ลอดล ูกแสัวไ ม ่ เ ล ด ร ก ส ิ า ง แ ส ิ เ ล ด ม ด ล ูก รกเสบหส ิงคลอด  
จ ะ พ บ ซ า ก า ร ท ำ ห น ้า ? ! ข อ ง เ ป ็ด เส ือ ด ข า ว  ! ด ย เ ฉ พ า ะ ช น ้ค ฉ ว ! ฅ ร ฟ ิว
( n e u t r o p h i l )  จ ะ ล ด ล ง



ใน โค พ บ ล า ภ ูป ี^ ม ล น โร ค  ( I m m u n o g l o b u l i n s )  ล บ ก า ร ก 0ารค เ ซ้อ 
แ บ ค ป ี เ *3ยชฉด y)ไ ม ่จ ฯ เ พ า ะ  เ จ า ะ จ ง ย ัง ฝ ็ก า ร ศ ก ษ า ล น น ัอ ย  แ ศ จ า ก ก า ร ศ ก ษ า
โค ส า ว ป ี เจ ล ญ พ ัน ธ ุแ ส ัว ใน เส ีอ ค จ ะ ฝ ็ภ ูฏ ^ ม โร ค ศ อ  S t r e p t o c o c c u s
h em o 1 v t i e u s  และ C o r v n e b a c t e r i u m  p y o g e n e s  แศไม ่พบภ ูฝ ืล ุมโรด  
ชปีดอ ัไนนัฯเฝ ือกป ีคอมดลูก แ ล ะ ม ด ล ูก ห ล ง จ า ก ก า ร ค ล อ ด ล ูก ศ ว แ ร ก  ( S c h l u t z  
e t  a l . ,  1 9 7 9 )  จ า ก ก า ร ศ ก ษ า ข อ ง  d e  B o i s  ( 1 9 6 1 )  พบ c . p y o g e n e s  
ลง 30% จ า ก ศ ว อ ฝ า ง ม ด ล ูก โ ด ป ีศ ก ษ า ห ล ง ค ล อ ด แ ล ว  1 0  ลน ซ ่งเป ็นแม ่ โคป ี  
ค ล อ ด ล ูก ศ ว แ ร ก  แศ แ ม ่โ ค ป ีค ล อ ด ล ูก ม า แ ส ัว ห ล า ย ศ ว จ ะ พ บ เซ ้อ อ ั เป ีย ง  6% ก า ร  

ป ีพ บ เซ ้อ ป ีไ น แม ่โ ค ค ล อ ด ล ูก ศ ว แร ก ม าก ก ล าแ ม ่โ ค ป ีค ล อ ด ล ูก ห ล า ย ศ ว  อ า จ จ ะ
แ ส ด ง ล า ร ะ ศ บ ภ ูฝ ื^ ม โ ร ค ข อ ง แ ม ่โ ด ค ล อ ด ล ูก ศ ว แ ร ก จ ะ ศ 0า  แ ล ะ โ อ ก า ส ป ีแ ม ่ โ ค ค ล อ ด  
ล ูก ศ วแรกศ ด  เ ซ อ อ ั ไ ศ ล า ย เ พ ร า ะ แ ม ่ โ ค ส า ว จ ะ เ ศ ด ก า ร ร ก เ ส บ ข อ ง ม ด ล ูก  จ า ก ก า ร  
ค ล อ ด ล ูก ม า ก ก ล า แ ม ่โ ด ป ีค ล อ ด ล ูก ม า แ ส ัว ห ล า ย ศ ว

การทฯงานของลงไๆ!)  พ บ ล า จ ะ ฝ ็ผ ล ล บ ก า ร ก ฯ ร ด แ บ ค ป ี เ ล ย ข อ ง
มดลูก ม ด ล ูก จ ะ ฝ ็ค ว า ม ศ า น ท า น ศ อ เ ซ ้อ แ บ ค ป ี เ ล ย ศ อ น ซ า ง ส ูง ไ น ร ะ ย ะ  e s t r o g e n i c  
p h a s e  แ ล ะ ล า ย ศ อ ก า ร ศ ด เ ซ ้อ ใ น ร ะ ย ะ  l u t e a l  p h a s e  ป ี เ ป ็น เซ น ป ี เ พ ร า ะ  
ร ะย ะ  l u t e a l  p h a s e  ภายไน มดล ูกจะป ีระศบความ เป ็นกรดศ'ฯ ซ ่ง เห ม า ะ ส ม  
ศ อ ก า ร เ จ ล ญ เ ศ บ โ ต เ ซ ้อ เ แ บ ค ป ี เ ล ย แ ล ะ แ บ ค ป ี เ ล ย จ ะ ฝ า น ผ น ัง ม ด ล ูก ไ ศ ล ด ล ง  และ 
จ ะ พ บ เป ็ด เ ส ีอ ด ข า ว ป ีผ น ัง ม ด ล ูก แ ล ะ ภ า ย ไ น ม ด ล ูก เป ็น ไ ป อ ฝ า ง ซ า  ๆ รงท'ฯ'ไห
เ ศ ด ก า ร ส ะ ส ม แ บ ค ป ี เ ล ย ไ น ม ด ล ูก  แ ศ ม ด ล ูก ส า ม า ร ถ จ ะ ซ บ ส า ร อ อ ก ม า I ป ีอ ฝ ืผ ล ไ น  
ก าร ท ฯ ล าย ป ีษ จ าก แ บ ด ป ี  เ ลย

R o t h  และคณะ ( 1 9 8 3 )  ส ืก ษ า ส ืง ค ว า ม ล ม พ ัน ร ะ ห ล า ง เ ฝ ็ด เ ส ีอ ด ข า ว  
ซปีด P o l y m o r p h o n u c l e a r  (PMN) ล บ ร ะ ศ บ ป อ ล โ ม น เ อ ส ต ร า ไ ด อ อ ล  
โ ป ร เ จ ส เ ฅ อ โ ร น  แ ล ะ ค อ ร ์ศ ช อ ล ไ น เส ีอ ด  พ บ ล า เ ร ่อ ร ะ ศ บ เ อ ส โ ด ร เ จ น ส ูง ซ ้น จ ะ  
ไม ่ป ีผลย ับรงการท'ฯงาน'ของ PMN แ ศ ส ัา ร ะ ศ บ โ ป ร เจ ส เต อ โ ร น ส ูง ซ ้น ฝ ืผ ล ย ับ อ ัง  
ก า ร ท ฯ ง า น ข อ ง  PMN ศ ง อ ัน ก าร กฯร ด แ บ ค ป ี เ ล ย ข อ ง ม ด ล ูก จ ะ เ ล ด ซ ้น ไ ศ ส ี เ ร ่อ
ร ะ ศ บ เ อ ส โ ด ร เ จ น ใ น เ ส ีอ ด ส ูง  ภ า ย ห ส ืง ก า ร ค ล อ ด ล า ล ง ไ ข ่ไ ม ่ท ฯ ง า น  ร ง ท 0าไพั  
ร ะ ศ บ โ ป ร เ จ ส เ ต อ โ ร น ส ูง ก ล า ร ะ ศ บ เ อ ส โ ด ร เ จ น  ล จ ะ ฝ ็ผ ล ย ับ อ ัง ก า ร ท ฯ ง า น ข อ ง  
PMN แ ม ่โ ค ร ง ป ี โ อ ก า ส ไ น ก า ร ศ ด เ ซ ้อ ล า ย ก ล า แ ม ่ โ ค ปีลงไ ข ่ท ฯ ง า น
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O l s o n  และคณะ ( 1 9 8 4 )  ร า ย ง า น ' } า แ ห ้ ! ค จ ะ ? ! เคด มดล ูกเป ็น
ห น อ ง จ ะ เคด การตก!ๆ)ห ส ิงคลอดเฉส ีย '5)น?! 21 ห ส ิง ค ล อ ด แ ล ะ แ ห ้ !ค?!!ห้ เล ต
ม ด ล ูก เป ็น ห น อ ง จ ะ เคดก า ร ต ก !ข ่ท ส ิง ค ล อ ด เฉ ส ีย '5)น?! 15 หส ิงคลอด แ ล ะ แ ห ้ ! ค  
เคด ร ก ส ิา ง ห ส ิง ค ล อ ด จ ะ เคดก า ร ต ก ! ข ่ห ส ิง ค ล อ ด เ ฉ ! เ ย 5)น?! 1 8  หส ืงคลอด
ก า ร เคดมดลูกเป ็นหนองจะพบ'}าระส ิบ?)อ'a ! มน!ปร เจ ส เ ต อ ! ร น จ ะ ส ูง ซ ้น  ซ่ง เปีน 
ระยะ?!แบค?ทÏ ย เๆ)น Ç .  p y o g e n e s  แ ล ะ แ บ ค ? ) เแ ย แ ก ร ม ล บ ? !!ห ้ส ิอ ง ก าร  
อ อ ก ๆ ) เจ น จ ะ เฟ ิม จ ำ น ว น !ส ิม า ก  อาจจะพบ!ส ิส ิปดาห้?! 1 - 2  หส ิงคลอด
แบค ?} เร ิ เย พวกอ ้จะ เป ็นสา เหต ุทำ‘ใ ห ้ เ ก ด ม ด ล ูก ร ก เส บ ร ุน แ ร ง

การสีด?)อ เๆมน GnRH ภายหส ิงคลอด เ ฟ ือ ก ร ะ ส ุน ก า ร ท ำ ง า น ข อ ง  
^งไ,ฃ่สี เป็นผลสิ  ( E t h e r i n g t o n  e t  a l . ,  1 9 8 4 )  แ ห ้ ! ห ้แ น ะ น ำ ! ห ้ ! 1รส ิบแห้ !ค  
หส ิงคลอดท ุกส ิว เป ็น ประจำ  เพ ร า ะ อ า จ จ ะ ท ำ ๆ ,ห ้ เ ค ด ม ด ล ูก  เป็นหนอง ( p y o m e t r a )  
ไ,สิ ส ิงนํ ๋นการสีด GnRH เ ฟ ือ ก า ร ,ว ก ษ า ค ว ร ! 1}}!นกรถิ}ปญหาการ ฝ ิดปกส ิของ■ §งไ,ๆ) 
มาทก'}า  เ,ร่รน ■ '' f o l  1 i c u l a r  c y s t  เป็นสิน

ร ะ ย ้ะ ห ส ิง ค ล อ ด ข อ ง !ค  เป ็น ระยะ?! เคดก า ร เ ป ส ีย น แ ป ล ง ก า ร ท ำ ง า น  
ของ มด ล ูก แล ะ^ ง!ๆ )  แห้ เ  ร ่อระยะใ!ส ีนส ุดลงก าร ทำงาน ของม ดล ูกหซอ^ง!ๆ)?!
อ า จ จ ะ 1} เา !น ร ะ ย ะ ห ส ิง ค ล อ ด ส ิจ ะ คนสูสภาวะปก?) ก า ร ! ห ้ก า ร ^ ก ษ า ส ิว บ ส า ร เ  คฝ็ 
( C h e m o t h e r a p y )  เ ? ! อ เ ' } ง ก า ร ท ำ ง า น ข อ ง iว ง ! ๆ )แ ล ะ ม ด ล ูก !ห ้เห ้าส ูการ
ทำงานตามสภาวะปกส ิน ํ ๋นห ้ก !ห ้ !ส ิผ ล  ส ิองตรวจทาง คส ีฉคหส ิงคลอดคอน'}า
ปกส ิห^อ!ห ้  แ ล ะ ก า ร ป ร ะ  เ อ น อ า ก า ร แ ล ะ ส ๆ เร ะ ข อ ง ! ค ? ! ฝ ิด จ ะ ท ำ ! ห ้ก า ร ส ิด ส ิน ! จ  
^กษ าฝ ิค !ป ส ิว ย  เพ ร า ะ พ ย า § ส ภ า พ ข อ ง ม ด ล ูก แ ห ้ ! ค ห ส ิง ค ล อ ด ท ำ ! ห ้ก า ร ^ ก ษ า
! ห ้ป ร ะ ส บ ค ว า ม ส ำ เ ^ จ ส ิว ย

มคลูกสิก เสบหสิงคลอค ( P o s t p a r t u m  m e t r i t i s )
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M o n t e s  และ P u g h  ( 1 9 9 3 )  ! สิสรุป'รา มดล ูกส ิก เสบห ส ิงคลอดคอ  
ก าร ส ิท เส บ ข อ ง ม ด ล ูก  ฯ เง เคดการ?)ด เซ ้อ ส ิงแห ้หส ิง คลอดจนส ิงมดล ูก เ^ าส ู
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สมบุรฌ์ มดล ูกรกเสบฝ ็ผลกระทบ?1เอ'ระบบสี ! !พันธ ุทำ'ไท ้ เกดการผสมดดยๆก
ปร่มาฌ'ร ำน ม ล ด ล ง แ ล ะ บ า ง ค ซ ้ง ท ำ ไ ท ้ ไ ค ต า ย ได S te v e n s o n  และ C a ll
( 1 9 8 8 )  ศกษ า ไ ค น ม จ ำ น ว น  1 5 , 1 6 7  ดว ไนฟาร ่ ’ม ไ ด น ม ม า ก ก รา 60  ฟ า ร่ม 
พ บ อ ุบ ัด ก า รม ด ล ูก ร ก เส บ ไ น ได น ม ส ูง เฉ ส ีย  21.3% ( 1 0 . 7 - 6 6 . 4 % )  จ า ก ก า ร  
ตรวจแม ่ไดป ีหส ิงดลอดท ิ ้ งหมดและตรวจกส ุมแม ่ไค  เ อ ่อ 3 0 รนหส ิงคลอด จะพบ 
อุบัดก า ร ม ด ล ูก ร ก เส บ ส ูง ส ิง  75% จ า ก แม่ไคปีพบอุบัดก า ร ม ด ล ูก ร ก เสบหส ืงคลอด  
ทิ ้งหมด ใ น ป ร ะ เท ศ ไ ท ย พ บ อ ุบ ัด ก า ร ไ น ไ ด น ม ร ง ห ร ด ร า ช บ ุร ่ เ ฉ ส ีย  17.1%
( 1 4 . 9 - 2 3 . 7 % )  (P e e r a s a k  e t  a l . ,  1 9 9 0 )

สาเห ต ุไ'รมน ำส ีกอย ่างห ป ีงป ีท ำไท ้เกดม ดล ูกรกเสบห ส ืงคลอด ได แย ่ 
อาบุ แม ่ไคป ีฝ ีล ูกหลายดวจะพบอุบ ัดการมดล ูกรกเสบส ูง แม ่ไคป ีคลอดลูกและป  ี
อาบุ 2 - 4  ปี จะพบอุบัดการดฯสุด แดจะพบอุบ ัดการส ูงส ุดไนแม ่ไคต ่ดลอดลูก  
แล ะ ฝ ็อ าย ุม าก ก รา 7 ปี แดส ิาแบ ังกส ุมแม ่ไคตามจำนวนล ูกป ีคลอด จะพบรา 
แม ่ไคคลอดล ูกดวแรกจะพ บอ ุบ ัดการส ูงกราแม่ไคป ีคลอดลูกดวป ีสอง เพ ราะ
ไอ ก าส เก ด ก ารค ล อ ด ย าก ไน ก ารค ล อ ด ล ูก ด ว แรก จ ะฝ ็ม าก ก รา และอ ุบ ัดการจะส ูง  
ช ัน เอ ่อจำน วน คร ่งไน การคลอดล ูก เต ่ม ซ ้น  ( S t e v e n s o n  and  C a l l ,  1 9 8 8 )  

ปัญหาท้านสุขภาพปีจะ เป ีม ร ต ราเส ีย งข อ งก าร เก ด ม ด ล ูก ร ก เส บ ห ส ิง  
คลอดไ ด แย่ ได'รำนม ( m i lk  f e v e r )  รกส ัาง  ( r e t a i n e d  f e t a l
m em brane) ก าร ป ็ด ข อ งก ร ะ เพ าะ จ ร ่ง  ( d i s p l a c e d  abom asum ) ศโฅๆ5ส 
( k e t o s i s )  ร ่างกายป ีส ภ าพ เป ็น กรด ( a c i d o s i s )  ขณะคลอดป ีสภาพร่างกาย  
ปีสมบุรณ ์เกนไป ( o v e r  c o n d i t i o n i n g  a t  c a l v i n g )  การคลอดล ูกแฝด  
( t w i n n i n g )  คลอดล ูกตาย ( s t i l l b i r t h )  การด ้งท ้องน าน  ( p r o lo n g e d  
g e s t a t i o n )  ก าร  เหปียวน0าการคลอด  ( in d u c e d  p a r t u r i t i o n )  แ ล ะ ก าร  
คลอดยาก ( d y s t o c i a )  เป็นดน ( B o r s b e r r y  and  D o b so n , 1 9 8 9 ;  
M a r k u s f e ld ,  1 9 8 4 ; M o n tes and  P u g h , 1 9 9 3 )

ก า ร ค ล อ ด ย า ก จ ะ ท ำ ไ ท ้ เ ก ด ก า ร ด ด เ ช ัอ ไ ด ร า ย  เ พ ร า ะ ร ะ ห ร า ง ก า ร
^ ว ย ค ล อ ด เ ก ด ก า ร ร ก เ ส บ ข อ ง ร ่ ! อ ง ค ล อ ด  แ ล ะ ก า ร ไ ท ้ฝ ือ ส ิว ง เ ด า ส ูม ด ล ูก จ ะ ท ำ ไ ท ้  
เ ช ัอ ไ ร ค ถ ูก น ำ เ ด า ส ูม ด ล ูก แ ล ะ ร บ ก ว น ข บ ว น ก า ร ก ำ ร ด เ ช ัอ ไ ร ค ข อ ง ม ด ล ูก  ก า ร
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ต ัดย ่อยล ูกไค ( f e t o t o m y )  ไน กรถ ั ๊ ! เร ่ล ูกๆคตายเพราะ เ ก ด ก า ร บ ว ม
( e m p h y s e m a )  จ ะ ท ำ ไห ้เ ก ด ม ด ล ูก ร ก เ ส บ ไ ร ร า ย เ ? น ส ิน

ม ด ล ูก ร ่ฝ ็อ า ก า ร เน ้อ ย  ( i n e r t i a )  แ ล ะ ม ด ล ูก ร ่ เ ร า ส ู? า จ ะ เ ป ็น
สาเหต ุ 'ๆ,น้ มน0'าก า ร เ ก ด ม ด ล ูก ร ก เ ส บ ห ส ืง ค ล อ ด  แม่ๆค ร ่ฝ ็ร ะ ต ับ แ ค ล แ ย ม ไ น
เส ีอ ค ร ฯ ร า เอ ก า ส เร ่ม ต ุบ ัก ก า ร  ก า ร เ ก ด ม ด ล ูก ร ก เ ส บ ห ส ืง ค ล อ ด  เ ร ่ อ เ ป 1 ย บ เ flยบ 
แม่ๆดไน ^งเส ีย วส ิน ร ่ฝ ็ร ะต ับ แค ล แยมปกสี  ( M o n t e s  a n d  P u g h ,  1 9 9 3 )
ๆ ด ย ป ก สีแอ แ บ ค น ้ เ 1 ยร ่สะสมหรงคลอดๆนมดล ูกจะถ ูก?บบออกจากมดล ูก ๆด ย
ก า ร ห ด ร ว ฃ อ ง ก c h มเน ้อมดล ูก แรน ้าแม่ๆค น ้ร ะ ต ับ แ ค ล แ ย ม ใ น เ ส ีอ ด รำส ีจะทำไห้  
ก า ร ห ด ต ัว ข อ ง ม ด ล ูก ? า ล ง  ม ด ล ูก ส ีจ ะ ก ส ิบ เร า ส ู? า ล ง ไ ป ฝ ืผ ลทำไห ้มดล ูกฝ ็การ รบ  
ส ่ง ร า ง  ๆ ไ น ม ด ล ูก ล ด ล ง ต า ม ร ว ย ร ง เ ก ด ม ด ล ูก ร ก เ ส บ ไร

ร ก ร า ง  เ ป ็น ส า เห ต ุส ำ ร ญ ร ่ท ำ ใ ห ้ เ ก ด ม ด ล ูก ร ก เส บ ห ส ืง ค ล อ ด  พบ 
อ ุป ิส ีก า ร ก า ร เ ก ด ม ด ล ูก ร ก เ ส บ ห ส ิง ค ล อ ด ใ น แ ม ่ๆ ค ร ่ เ ก ด ร ก ร า ง ส ูง ก ง  3 7 - 9 0 %
( M o n t e s  a n d  P u g h ,  1 9 9 3 )  แ ร จ ะ ฝ ็จ ำ น ว น น ้อ ย ร ่ เ ก ด อ า ก า ร เ ป ็น ป ิษ ไ น  
ก ร ะ แ ส เ ส ีอ ด  เ น ้อ ง จ า ก ม ด ล ูก ร ก เ ส บ  ๆ ค ร ่ เ ก ด ร ก ร า ง ท ำ ไ ห ้ม ด ล ูก เ ป ิด น า น ก ส ีา ป ก ส ี  
ส ีจ ะ เ ป ็น ก า ร เ ร ่ม ๆ อ ก า ส ใ ห ้แ อ แ บ ค น ้ เ ร ิ เ ย เ ร า ส ูม ด ล ูก ไ ร ^ า ย ซ ้น  แ ล ะ เ ก ด ก า ร
ส ีด แ อ ต า ม ม า  ร ก ร ่ห ้อ ย จ า ก ม ด ล ูก ส ูภ า ย น อ ก ต ัว ๆ ค จ ะ เ ป ็น ต ัว น ำ ก า ร ส ีด แ อ เ ร า
สูมดลูก อ ัง น ้ า ร ก ร ่ร า ง ย า ว ม า ก ส ีอ ัง  เร ่ม ๆ อ ก า ส ไ ร ส ูง ซ ้น  ก า ร ป ล ด ร ก ร า ง ร ว ย ฝ ็อ  
ท ำ ใ ห ้ เ ก ด ม ด ล ูก ร ก เ ส บ ห ส ิง ค ล อ ด  เ พ ร า ะ ท ำ ไ ห ้ เ ก ด ค ว า น เ ส ีย ห า ย ข อ ง ผ น ้ง ม ด ล ูก  
ๆ ค ร ่ เ ก ด ร ก ร า ง จ ะ ท ำ ไ ห ้ข บ ว น ก า ร ก ำ ต ัด แ อ ๆ ร ค ๆ ด ย เ ป ็ด เ ส ีอ ด ข า ว ล ด ล ง  พบรา  
ก า ร ท ำ ง า น ข อ ง เ ป ็ด เ ส ีอ ด ข า ว ช น ้ด น ้ว ๆ ต ร ฟ ิว  ( n e u t r o p h i l )  ไ น ร า ย เ ก ด
ร ก ร า ง จ ะ ร ำ ก ' ) า ๆ ค ป ก ส ีไ น ^ ง เ ส ีย ว ส ิน

มดล ูก ของๆคร เ่ก ด ม ด ล ูก ร ก เ สบหสิงคลอด จ ะ อ ย ู ่ ใ น ส ภ า พ ไ ม ่ฝ ็อ อ ก ? เจ น  
( a n a e r o b i c )  เ ง เ ป ็น ส ภ า พ ร ่ เ ห ม า ะ ส ิบ ก า ร เ จ ร ญ ข อ ง แ บ ค น ้ เ ร ิ เ ย  อ ัง ไ น ๆคร่
มดล ูกไม ่น ้การหดตัวหร ิ เอมดล ูกเน ้อย จ ะ อ ั ง ท ำ ใ ห ้ก า ร ก ำ ต ัค แ อ ใ ร ค ข อ ง ม ด ล ูก
ลดลง ซ ฉ ค ข อ ง แ อ แ บ ค น ้ เ ร ิ ) ย ร ่ส า ม า ร ถ แ ย ก ไ ร จ าก ม ด ล ูก ห ส ิง ค ล อดไ ร แร
C o r v n e b a c te r iu m  p y o g e n e s . E s c h e r ic h ia  c o l i . s t a p h v 1o c o c c u s  
s p p . . P seudom ones a e r u g in o s a . P r o te u s  s p p . ,  S t r e p t o c o c c u s
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s p p . ,  C lo s t r i d i u m  s p p . ,  P a s t e u r e l l a  s p p . ,  H em o p h il u s  
s o m n u s . F u s o b a c t e r iu m  n ecro p h o ru m  และ B a c t e r o i d  s p p .  
เป็นสัน (M o n te s  a n d  P u g h , 1 9 9 3 )  ขนัด'ของแบคท้เ f  ยร่ท'’'•ไ'ๆห้เ fl ด
พยา!?สภาพจะสามารถ เร ่มจำน วน ไส ัส ี ในมดลูกหสิงคลอดและ เท ้าส ูก ร ะ แ ส เส ือ ค  
ห1 อ เป ็ด อ าก าร เป ็น ท ้ษ  ใด ย ด ูด ช ม ท ้ษ เท ้าส ูข ่างก าย ส ิต '!ท ำให ้เป ็ด อ าก าร
s e p t i c e m i a  และ t o x e m ia  ไ,สั

อาการของมคลกส ิก  เสบ -

อ าก ารข อ งม ด ล ูก ส ิก เส บ ห ส ิงค ล อด ร ่เป ็ด การส ัด เช ้อ ฟ ้ษ เท ้าส  ู
ก ระแส เส ือ ค  ( s e p t i c - t o x i c  p o s tp a r tu m  m e t r i t i s )  ร ก จ ะ เป ็ด ใน  
ใค น ม ชวงระห '!าง 14 สินหสิงคลอด ใค จ ะ แ ส ด ง อ า ก า ร เร ่อ อ า ห า ร ( a n o r e x i a )  
ก าร เส ัน ข อ งห ัว ใจส ื ( t a c h y c a r d i a )  8 0 - 1 2 0  คชังส ัอนาท้ และอุณหภูรของ 
ข ่างก าย เร ่ม ช ัน ใน ร ะ ย ะ  เร ่ม ส ัน แล ะล ด ใน ระยะท ้าย ข อ งอ าก าร  ก าร ห าย ใจ ส ัน
แ ล ะ เข ่ว  กระเพ าะไ!!เฝ ็การห ดส ัว  น้ำนมลด อ ุจ จ าระข อ งแม ่ใค จ ะด ส ิาย น ้ำรน  
กสินเห รนอ าจ จ ะ แ ท ้ง , เหลวห1 อปกสั แ ม ่ใค แส ด งอ าก ารส ูญ เส ืย น ้ำ
( d e h y d r a t i o n )  ช ่งช ัน ป ็บ ระยะและความ ร ุน แรงข องใรค

เ ร ่อสิวงตรวจทางทวารหน ักจะพบข ่ามดล ูกไม ่ฝ ็การหดส ัว ร ข อ งเห ล ว  
อย ู่ภ ายใน  ผ น ังม ด ล ูก บ างจ ะไม ่ส าม ารถ ค ล ำล าย เ สินหข่อขอบไสั เ หรอนมดลูกร่
ห ดส ัว เท ้าล ู่ตามป กส ัร ่วไป  บ างร าย ร ่เป ็ด ช อ งท ้อ งส ิก เส บ  ( p e r i t o n i t i s )
จะพบการสะสมของ f i b r i n  หขอ่รการฮดส ัด ( a d h e s i o n )  ระห ข ่าง
คอมดลูก สัวมดลูก และท ้อนำไข ่

การต รวจส ่องด ูช องค ล อด เร ่อ ด ูข ่าฝ ็รก ส ัางห ข ่อ ไม ่ ส ิาใค ร ่ม ด ล ูก  เป ็ด  
รกส ัางและสะสมของ เห ลวม าก ม ด ล ูกอาจจะต กลงไป ใน ช องท ้องท ำให ้ส ่องด ู
ภายนอกไม ่พบ เฝ ือกจากมดล ูกอาจจะฝ ็ส ิกษณ ะเป ็นหนอง ( p u r u l e n t )  น ้ำ 
( w a t e r y )  กส ินเหรน ( f e t i d )  สีแดง ( r e d d i s h )  ห ข ่ออาจจะไม ่พ บ เลย



ไน รายส ีรกส ีางและคอม ดล ูกป ิด  พบ'Jาปาก^องดลอด ( v u l v a )  จะบ วมรกเส บ  
และพบจุดเป ีอตายบซ เ ว ฌ อ งด ล อ ด  ( v a g i n a )  ส ีาพบร า^ อ งค ล อ ด ส ีส ีเ,รมกรา 
ปกส ีแสดงรา^องคลอด อ าจ จ ะ เป ิด ก าร ร ะ ด าย เส ือ ง ม าส ือ น  ซ ่งดาดๆ,ส ีร-าจะส ีอง  
ส ีการส ีดเซ ้อแปนอน

แม ่ไคร ่เป ิดอาการส ีด เซ ้อและส ีษ ด ูดซ ม ส ูระบ บ เส ือด ฝ ็อ าก าร  
รอนเพส ืย ฮนไม ่ส ือยไส ี จะน อน ลงและอาจตายไส ี เร ่อ ต รวจเส ือดจะพ บ จำน วน  
เส ีด เส ือ ด ข าว ส ีำ  หซอจำนวนเป ็ดเส ือดขาวส ูงซ ้น  ชปิค l e u k o c y t o s i s  w i t h  
a l e f t  s h i f t  และอาจจะพบ d e g e n e r a t i o n  l e f t  s h i f t  ก าร  
ตรวจป ัสสาวะพบร าปซมาณสืไตน ( k e t o n e )  จ ะ เร ่ม  ระย ะอ าก ารข อ งม ด ล ูก  
ร ก เสบชฉดปีจะประมาณ 2 -1 0  รน ซ ่งอาการอาจจะส ีซ ้น ห ซ อตายไส ี ผล 
ตาม มาของมดล ูกร ก เส บ ไส ีแย ่ เส ีาน มร ก เสบ ( m a s t i t i s )  ปอดบวม 
(p n e u m o n ia )  ข าเส ืบ  ( l a m i n i t i s )  และความสมy รเพ์ฟ้น^ ( f e r t i l i t y )  
ลดลง ซ ่งเป ็นป ัญ หาสำส ีญ ร ่ทำไส ีเป ิดการผสมส ีดยากตามมา (L o w d e r ,  
1 9 9 3 ; M o n tes  and  P u g h , 1 9 9 3 ; R ic h a r d s o n ,  1 9 9 3 )

1 3

เคซ ่องฝ ือๆ,นการ เก ็บ ส ีวอย ่างจากม ดส ุกไค  เร ่อครวจ เซ้อแบคสี เซย 
( I n s t r u m e n t  i n  C e l l e c t i n g  B o v in e  u t e r i n e  S a m p le  f o r  
B a c t e r i o l o g i c a l  E x a m i n a t i o n )

ก ารส ีด เซ อข องม ด ล ูกไค  ( u t e r i n e  i n f e c t i o n )  ซงเป ิดซนไน  
ขณะผสมฟ้น^ไคยฟ่อได การผสมเส ียมหซอภายหส ืงการคลอดล ูก ท ำ ไ ส ีเกดปัญหา 
การผ ส ม ไม ่ส ีด , การผสม,รำ เป ็นปัญหาสำสีญร่ส ีองแสืไขสำหซบสืตวแพทป
แบคส ีเซ ยเป ็น สาเหต ุส ีพ บไส ีปอยไนป ัญ หาย ่างๆ เห ส ่าส ี ส ีงป ินบางคซ้งส ืตวแพทป  
จ ำเป ็น อ ย ่าง ฮ ่งร ่จ ะ ส ีอ งส ีก าร เส ืบ ส ีว อ ย ่างจ าก ม ด ล ูก ไค เร ่อ ส ํง ต ร ว จ  ไดย
ส ีองปฐบ ัส ีจะทำไส ีทราบซป ิดของแบคส ีเซย ส ีเป ็น ส าเห ต ุและท ด ส อบ ด วาม ไวข อง  
ยาปฎซวนะสีฝ ็ผลไนการซกษาแบคสีเซยร่ตรวจพบ'นน



เค ซ ่อ งรอ ส ่จ ะ เ ส ิบส ิวอย ่างจากมดล ูก ค ว ร จ ะ เป ็น เค ซ ่อ ง 3 อส ่ป ้องflน 
การปนเป ีอน  ( c o n t a m i n a t i o n )  จาก n orm al f l o r a  ของ^องคลอด และ 
คอมดลูก เพ ราะจ ะท 0าๆป ้ผ ลการตรวจแยกชฉดเซ ้อ  ( I s o l a t i o n  and
i d e n t i f i c a t i o n )  ฝ ่ดสิตคุประสงสิ คุณสมบั fl ข อ ง เค  ซ่ อ ง3อ ส ่ส ิค วรจ ะ3
a c c u r a c y ,  r e l i a b i l i t y ,  s e n s i t i v i t y ,  และ s p e c i f i c i t y  สูง 
เส ่อ จ ะ ๆ ป ้ผ ล ก าร เ ส ิบส ิวออย ่างเป ็นส ่ยอมร ่บรดยทวไป แ ล ะ ส ิา เค ซ ่อ ง ร อ ร าค า
ไปส ูง ไม ่3ป ้อ !)งยาก ๆน ก ารๆป ้จะอ ่งท 0าๆ ป ้เด ซ ่อ ง ร อ ไส ิร ่บ ก าร ๆ ‘รอย ่างแพ ร ่ห ลาย

ร !? ก าร เสิบส ิว อย ่าง เฟ ิอส ังค รวจป ้อ งป แป ้ส ิก ารแบค ร เร ่ย ป ี 3 รปีศอ
1 . Swabb i ng
2 . B io p s y
3 . A s p i r a t i o n

Frank และ Bryner (1952) 'ๆรอุปกรณ ์ส ่งประกอบสิวยม่อ  
รลหะ 2 รน ม ่อยางและลวดส ่งป ลายป ี cotton swab เส ิบ ส ิว อ ย ่างจ าก  
vagina ส ิวยการด ูด  mucus และ ,ๆร swab เส ่อ เส ิบ ส ิว อ ย ่างจ าก ม ด ล ูก ป ล าย  
ของม ่อโลห ะ 'ๆรยางป ิด  r แส ัวผ ูกไส ิส ิวยส ิายเส ่อป ้องส ินการปนเป ีอนขณ ะสอด
เคซ ่องรอฝ ่าน  คอมดลูก

M inocha และคณะ ( 1 9 6 4 )  ไ ส ิใ 'รอ ุปกรณ ์ส ่งสามารถ เ ส ิบส ิวอย ่าง  
ไส ิรดยก าร  Sw abbing และ B io p sy  แ ล ะ ป ล าย เค ซ ่อ ง รอๆ'ร g e l a t i n
c a p s u le  ปิดแทนแฝ ่นยางของ Frank

Sagartz และ Hardenbrook ( 1 9 7 1 )  เส ิบ ส ิวอย ่างของม ดล ูก  
รดยๆ'รร!? Biopsy รดยการส ิดแปลง Nielsen biopsy ก าร เส ิบ ส ิว อ ย ่าง  
รดยร!? Swabbing และ Biopsy ไสินฯม าเป ร ่ย บ เม ่ย บ ส ิน โด ย  Noakes, 
T ill and Smith ( 1 9 8 9 )  และ Messier e t  a l . ( 1 9 8 4 )  ป รากฎ ร ่า  
ผ ลการศกษ า จ า ก ก า ร เ ส ิบ ส ิวอย ่างมดล ูกโคมาตรวจทางป ้องปฐบ ัส ิการแบ ค?น  ร่ย 
พบร่าไสิผลเห รอนส ิน ม ่งสองร!?
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B a s k e r v i l l e  และ L lo y d  ( 1 9 7 7 )  ไรไ ป ใ!เก าร  a s p i r a t i o n  

เซ ลส ีจากมดล ูกห!?อปองจย ูกเฟ ้อใฉจป ียไรครดเป ้อไร ได ยส าม ารถแยกชฉ ด  
แบคฟ ้เร ็?ยและไว?ส ร ว ย ‘ใ1$ เทดฉค im m unof l u o r e s c e n t  ใ!)การป ีจ ะ  เหมาะ  
ส ำห ?บ การส ืกษ าไว?ส ม ากกฟ ้า

M orrow ( 1 9 8 6 )  ไรแน ะน ำไป ฟ ้อไลห ะส ิน เรยวส ำห ?บ การ  
s w a b b in g  ไดยปลายฟ ้อไลห ะจะไป f r e e z e r  p a p e r  '(เม$ วย 5% i o d i n e  
ป อ น ส อ ด เป าม ด ล ูก เฟ ้อ เรบรว อ ป างเฟ ้อ ป ้อ งรนการปน เป ีอน

อุปกรณ์ฟ้ไ,ร,ไน การใส ิยค?งป ี'จะรด แป ลงม าจาก  M e is s e r  และคณะ 
( 1 9 8 4 )  และ N o a k e s  และคณะ ( 1 9 8 9 )  ประกอบรวยฟ ้ออล ูป ิเป ียมขนาด  
ค วาม ยาว  4 1 .5  ซม. เรน ฝ ่าส ูน ส ีกลาง 0 .6  มม. ปลายปิดรนและฝ็รกษณะ 
มนเฟ ้อสะดวกไนการสอดฝ ่าน  c e r v i x  ระยะฟ ้างจากป ลายป ระม าณ  1 .5  ซม. 
จะฝ ็ปองเป ิดขนาด 1 .5  X 0 .5  ซม. ป ล ายส ิก ราน ห ป ีง เจ าะ  เป ็นรุ เส ีก  ๆ ราน  
เร ย ว รบฟ้เจ าะ ป อ ง เฟ ้อ เป ็น จ ุด ร ง เก ด ข ณ ะ เร บ รวอป าง ภ ายไน ฟ ้ออล ูอ เป ียมจะ  
สอดฟ ้อพลาสรกสำห?บการผสมเฟ ้ยม ( p l a s t i c  b r e e d i n g  s h e a t h )  ป่งปี 
ป ล ายราน ห ป ีงจ ะ เจาะ เป ็น ป อ งข น าด  1 .5  X 0 . 5  ซม. เป น เรยวรบ ฟ ้อ  
อล ูร เป ียม  และป ลายส ิกราน ห ป ีงท ำเ ค?องห ม ายเฟ ้อ เป ็น จ ุด รงเก ด ข ณ ะ เรบ  
รวอป างเป น เรยวรน ภ ายไน ฟ ้อพ ลาส รกจะฝ ็ราน ส ำส ี ( c o t t o n  sw a b ) สอดอยู ่
เค ?องฝ ือ ฟ ้เด ?ยม เ?ยบ ?อ ยจะส อ ด อ ย ู่ไน ซ อ งพ ล าสรก ( S a n i t a r y  s h e a t h )
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