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กำลังเสือโคร่ง เป็น'พืช'โน'วงศ์ Rhamnaceae มีช ื่อทางพฤกษศาสตร์'ว่า Z i z y p h u s  a t t o p o e n s i s  

Pierre (1) พ ืชในวงศ ์ Rhamnaceae มี 58 สกุล และม ีประมาณ  9 0 0  ชนิด ซ ึ่งม ีล ักษณะด ังน ี้

ล ักษณะทั่วไป เป็นไม้ยืนต้น เช่น พุทรา (Z i z y p h u s  j u j u b a  Lamk.) 1 ไม้พุ่ม เช่น คันทรง 

(C o l u b r i n a  a s i a t i c a  Brongn.) 1 เป็นไม้เถาโดยอาคัยขอ (hooks) 1 มือ (tendrils) หร ือพ ันก ับต ้นอ ืน (twining 

stems) เช่น เล็บเหยืยว (Z i z y p h u s  o e n o p l i a  Mill) 1 รางแดง ( V e n t i l a g o  c a l y c u l a t a  Tul.) ไม่ค ่อยพบเป็นไม้ 

ล้มลุก ม ักจะม ีหนาม

ใบ เป็นแบบสลับท ั่งหมด ใบเดี่ยว ไม่ม ีลอน (unlobed) มีหู'ใบ

ดอก มี 2 เพศ ไม่ค ่อยพบที่เป ็นเพศเดียว และเป็นพืชที่ดอกทั่ง 2 เพศ อย ู่บนต ้นเด ียวก ัน 

ทั่งหมด (monoecious) เป ็นดอกชนิดมีกลีบดอกเท่ากัน (actinomorphic) ดอกขนาดเล ็กและม ีส ืเข ียว

เกิดที่ง่ามใบ

ช่อดอก เป ็นแบบก้านดอกล่างยาวกว่าดอกบน ปลายช ่อดอกเสมอกัน (corymbs) หรือ

ช ่อดอกชนิดดอกกลางบานก ่อน (cymose) ดอกมีฐานรองดอกเป ็นรูปถ ้วย (hypanthium) เกสรต ัวเม ียอย ู่ก ้น 

ถ้วย กล ีบดอกช ั้นอ ื่นๆอย ู่รอบถ ้วย (perigynous)

กลีบนอก มี 5 กลีบ (หายากที่จะมีเพียง 4 กลีบ) 1 จดกัน (valvate)

กล ีบใน ม ีจำนวนเท ่าก ับกล ีบนอก (บางทีอาจจะไม่มีกลีบในเลย) และล ับหว่างก ับกล ีบนอก 

ม ักจะเว้าเข ้า (concave) ปลายกล ีบม ักจะเป ็นฝอย (clawed)

ช ั้นเกสรต ัวผ ู้ ม ีจำนวนเกสรต ัวผ ู้เท ่าก ับจำนวนกลีบ และอย ู่ตรงก ับกล ีบใน เกสรตัวผู้ข ึ้นมา 

จากด ้านนอกของจานรองรับ (intrastaminal disc) ที่ริมของ hypanthium 1 กระเปาะเกสรต ัวผ ู้ม ี 2 ห้อง

(celled) แตกตามยาว

ช ั้นเกสรต ัวเม ีย มีรังไข่เดียว เป็นรังไข่ชนิดอยู่สูง (ovary superior) อาจจะมองด ูเหม ือน 

เป็นชนิดรังไข่อยู่ตํ่า เพราะมีจานเกสรต ัวผ ู้สอดแทรก (intrastaminal disc) หุ้มรังไข่อยู่ รังไข่มี 2-4 ห้อง 

(loculed) และ 2-4 พู (carpelled) ไข่เกาะที่ฐานของรังไข่ (placentation basal) แต่ละห้องมีไข่ 1 ฟอง (หายาก 

ที่มี 2 ฟอง! ท่อรังไข่ (style) มี 1 หรือ 2 อัน
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ผล เป็นชนิดอุ้มนํ้า และมีหลายเมล็ด (berry) หรือมีเมล็ดเดียว (drupe) หรือแห้งแล้แตกได้

(capsule) หายากที่เป็นผลชนิดมีปีก (samaroid)

เมล็ด embryo ใหญ่และตรง (2)

กำลังเสือโคร่ง เป็นไม้ยืนต้นขนาดเล็กที่อยู่ในสกุล zizyphus เช ่นเดียวกับพ ุทราจีน (Z i z y p h u s  

j u j u b a )  ตามต ้นและก ิงก ้านม ีหนามแหลมขนาดประมาณ 1 ม ิลลิเมตร ซ ึ่งม ีล ักษณะคล้ายเล ็บไก่เหมือน

พุทราจีน ใบสิเขียว ขนาดของใบกว้าง 1 4-2 4 เซนติเมตร ยาว 5-6 เซนติเมตร ปลายใบเร ียวแหลม มีเล้น 

ใบเห็นได้ชัด 3 เล้น ในแนวขนานก ัน ผล เป็นผลเดี่ยว ค่อนข้างกลม เล ้นผ ่านศ ูนย ์กลาง 1-1 5

เซนติเมตร ('3! ข ึ้นเองตามป่าดงด ิบ ม ีปล ูกก ันบ ้างตามบ ้านและตามว ัด ทางภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 

ของประเทศไทย โดยเฉพาะจังหวัดหนองคาย

ประโยชน์ทางยาตามความเช ื่อของชาวพ ึ๋นเม ืองเช ื่อก ันว ่าต ้นกำล ังเส ือโคร่งต ้มน ํ้าร ับประทาน 

เป ็นยาบำรุงกำลัง แก้อาการปวดเม ื่อยตามร่างกายได้ด ี

รูปที่ 1 ลักษณะของกำลังเสือโคร่ง

การวิจ ัยทางเคมีพ ืชในสกุล Zizyphus ท ีม ีการศ ึกษามาแล้ว พอสรุปไต้ด ังตารางที่ 1



ตา?างที่ 1 ผลการวิจัยทางเคมีพืชในสกุล Zizyphus

Scientific name Plant part Organic compound Ref.

1. Z i z y p h u s  a m p h i b i a whole plant amphibine A 4

amphibine E

amphibine F [1]

amphibine G [2]

amphibine H [3]

2. Z i z y p h u s  h u t c h i n s o n i i bark hysodricanine A 5

3. Z i z y p h u s  h y s o d r i c a bark ทนทาทาน!arme E 5

4. Z i z y p h u s  j u a z e i r o bark amphibine D 5

stem-bark betulinic acid [4] 6

oleanolic acid [5]

saponin

5. Z i z y p h u s  j u j u b a bark.root zizyberanalic acid [6] 7

bark leucocyanidin 8

wood betulinic acid 8

ceanothic acid

leucopelargonidin

leave asmilobine 9

coclaurine

isoboidide

norisoboldine

yuziphine [7]

yuzirine [8j

fruit zizyphus saponin I,II,III 10

jujuboside B

guanosine 3';5'-monophosphate [9] 11

zizyphus-pectin A 12

daechualkaloid A [10] 13

oxonuciferine [11]
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ดารางที่ 1 ผลการวิจัยทางเคมีพืชในสกุล Zizyphus (ต่อ)

Scientific name Plant part Organic compound Ref.

seed 3 fatty acids ' 14

3 steroids

spinosine [12] 15

acylated spinosin A [13]

acylated spinosin B [14]

acylated spinosin c [15]

whole plant zizybioside [16] 16

zizyvoside [17]

6. Z i z y p h u s  m a u r i t i a n a bark aralionine c [18] 17

hysodricanine A [19]

mauritine H [20]

scutianine F [21]

leave alphitolic acid 18

n-octacosanol

saponin

stem betulin [22] 19

betulonic acid

lupeol [23]

p-sitosterol [24]

7. Z i z y p h u s  n u m m u l a r i a root-bark amphibine FI [25] 20

mucronine D [26]

nummularine A [27]

nummularine B [28]

nummularine c [29]

frangulofine 21

intergerrenine

nummularine อ [30]
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ตา?างที่ 1 ผลการวิจัยทางเคมีพืชในสกุล Zizyphus (ต่อ)

Scientific name Plant part Organic compound Ref.

nummularine E [31]
’

ทบทาทานlarine F [32]

jubanin A 22

jubanin B

mauritine c

bark betulinic acid 23

ceanothic acid [33]

oleanolic acid

stigmasterol [34]

p-sitosterol

p-D-glucoside-stigmasterol

P-D-glucoside-sitosterol

nummularine 0 [35] 24

leave n-octacosanol

quercetin-3-O-galactoside

whole plant flavanonol 25

manogenin

sapogenin

taxifolin

taxifolin glucoside [36]

nummularine M [37] 26

nummularine N [38]

8. Z i z y p h u s  o e n o p l i a bark zizyphine F [39] 27

zizyphine G [40]

9. Z i z y p h u s  r u g o s a bark amphibine D 28

า 0. Z i z y p h u s  s a t i v a leave,stem mono,dimethyl ester 29

terephthalic acid
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ตารางที่ 1 ผลการวิจัยทางเคมีพืชในสกุล Zizyphus (ต่อ)

Scientific name Plant part Organic compound Ref.

bark frangulanine ■ 30

nummularine B

ทนกาทาน!arine D

sativanine A [41]

sativanme B [42]

sativanine G [43] 31

sativanine H [44] 32

fruit asimilobine 33

N-nornueiferine

stepharine

whole plant sativanine E [45] 34

11 Z i z y p h u s  s p i n a  c h r i s t i aerial part betulinic acid 35

ceanothic acid

bark amphibine A 36

amphibine E

mauritine A

mauritine c
leave betulinic acid 37

ceryl alcohol

dihydrokaemopferol

p-sitosterol

ursolic acid

12. Z i z y p h u s  t r i n e r v i a bark betulinic acid 38

p-sitosterol

p-sitostero! glucoside

13. Z i z y p h u s  v u l g a r i s leave.stem 3-0-[(2-0-p-D-fucopyranosyl-3-0-p 39

D-glucopyranosyl)-p-L-arabino-

pyranosyl] jujubogenin [46]
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จากข ้อม ูลท ี่รวบรวมมา พบว่าสารท ี่พบในส่วนต่างๆของพืชในสกุล Zizyphus เป ็นสาร 

จำพวก alkaloid ซ ึ่งสารประกอบประเภทนี้ม ักม ีฤทธิทางช ีวภาพ เช่นการศึกษาชอง Nguyen Xuan 

Thang และคณะ (1983! พบว่า alkaloid ที่ได้จากการสกัดทุทราจีน (Z i z y p h u s  j u j u b a )  ม ีฤทธี้ในการ 

ยับยั้ง ATPase activity ในเย ื่อห ุ้มสมองของหนู (40) นอกจากสารจำพวกน ี้ ย ังม ีสารอ ื่นๆท ี่ม ีการศ ึกษา 

เก ี่ยวก ับฤทธหรือสมบ ้ต ิของสารเหล่าน ั้น เช่น การศึกษาของ Acharya S.B. และคณะ (1988) ศ ึกษาการ 

ใช้ triterpene saponin ทีแยกได้จาก Z i z y p h u s  r u g o s a  ในการรักษาโรคท้องร่วง (diarrhea) การม ีระด ูมาก 

กว่าปกติ (menorrhagia) และการติดเชื้อของฟัน (infection of teeth) (41) และสารบางชนิดที่แยกได้จากพืช 

ในสกุล Zizyphus น ี้ ม ีองค์ประกอบทางเคมีท ี่น ่าสนใจ

กำลังเสือโคร่งเป ็นพืชชนิดหนึ่งในสกุล Zizyphus ซ ึ่งย ังไม ่ม ีการวิล ัยมาก่อน ทำให้สนใจ 

ศ ึกษาเพ ื่อแยกองค์ประกอบทางเคมี และหาสูตรโครงสร้างโดยอาศัยสมปติทางกายภาพและข้อม ูลทาง 

สเปกโทรสโกปี เพ ื่อทำให้การวิล ัยพ ืชในสกุลนี้สมบูรณ ์มากชื้น และม ีข ้อม ูลทางพฤกษเคม ีครบถ้วน

อ ีกย ั้งอาจเป ็นแนวทางในการค ้นพบสารผล ิตภ ัณ ฑ ์ท างธรรมชาต ิซ ึ่งอาจม ีป ระโยชน ์สำหร ับงานว ิล ัย  

ในด้านอ ื่นๆต ่อไป เช่น เภสัชวิน ิจฉัย จะทำการสำรวจค ุณสมปติของยาจากแหล่งกำเน ิดธรรมชาต ิ การ 

ตรวจสอบยาจากธรรมชาต ิ ส ูตรเคมี ค ุณสมปติทางเคม -ี พ ืส ิกล ั และการนำมาใช้รักษาโรค เป็นต้น
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R=Me

รูปที่ 2 สารประกอบบางชนิดที่แยกได้จาก Z i z t p h u s  a m p h i b i a

CH3I

รูปที่ 3 สารประกอบบางชนิดท ี่แยกได้จาก Z i z y p h u s  j u a z e i r o



รปที่ 4 สารประกอบบางชนิดท ี่แยกได้จาก Z i z y p h u s  j u j u b a
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[12] R = H

[14] R = COCH = CH

OMe

[15] R = COCH = CHC6H4OH

[13] R = COCH = CH

OMe

H2C=CMe

[16]

รูปที่ 4 สารประกอบบางชนิดท ี่แยกได้จาก Z i z y p h u s  j u j u b a  (ต่อ)
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[18] X = Ph 1 R = OH 1 R' = Ph 1 Z = CH(CHMeEt)NMe2

[21] X = CHMe2 1 R =

COCH(NHMe)CH2Ph

[22]

รปที่ 5 สารประกอบบางชนิดที่แยกได้จาก Z i z y p h u s  m a u r i t i a n a
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[25] X=CH2Ph , R=CHMe2 , R'=H 1 R"=COCHMeNMe2

[26] X ะะCHMeEt 1 R=CH2CHMe2 1 R’=H 1 R"=COCH(CH2Ph)NMe2

[27] X=CHMeEt 1 R=CH2CHMe2 1 R'-H , R'=COCH(CH2Ph)NHMe

[28] X=CH2Ph , R=CHMe2 1 R'=H 1 R'=COCHMeNHMe

[29] X=CH2CHMe2 , R=CH2Ph 1 R'=R":=Me

[35] X=CH2Ph 1 R=CH2Ph 1 R'=H , R’=COCH(CH2Ph)NHMe 

[38] X=CH2Pn 1 R=CHMe2 1 R'=H , R"=COCH2NMe2

[30] R=H , R' = CHMe2 , R"=H 1 X ะะCHMeEt

[31] R=H 1 R‘ = CHMe2 , R"=Me , X=CH(OH)Me 

[37] R=Me 1 R’ = Et , R‘=ะMe 1 X=CHMeEt

[33]

รูปที่ 6 สารประกอบบางชนิดท ี่แยกได้จาก Z i z y p h u s  n u m m u l a r i a



COCH(CHNHEt)NHCOCH!CHMeEt)NMe2

[39]

CO(NH2)CHMeCHEt

[40]

รูปที่ 7 สารประกอบบางชนิดที่แยกได้จาก Z i z y p h u s  o e n o p l i a

[41] R= EtCHMeCH(NMe2)CONH

[42] R= c(y
MeN—(

Bu

[43] R=Me 1 R'=Et , R"=CHMeEt 1 X=Z=Me

[44] R=H , R'=CHMe0 . R‘=CHMe3 1 X=H 1 z=ะCOCH2NMe2

[45] R=H 1 R‘=CHMe2 1 R-= -CHj- 1 X=Z=Me

รูปที่._8 สารประกอบบางชนิดที่แยกได้จาก Z i z y p h u s  s a t i v a
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ÔH

[46]
ท]ที่ 9 สารประกอบบางชนิดที่แยกได้จาก Z i z y p h u s  v u l g a r i s
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