
บทที 1

บทนำ

ความ เป็นมาและความส ำ ค ัญ 'ของท ัญ หา

การ เรียนการสอนภาษาอังกฤษในฐานะที, เป็นภาษาต่างประ เทศโดย เฉพาะในประ เทศ 
ไทยน้ัน ทักษะที,มีความส ำ ค ัญ มากทีสุดสำหรับผู้เรียน คือ ทักษะการอ่าน ทั้งนี้เพราะผู้เรียนมี 
โอกาสใช้ทักษะการทัง การพูด และการ เขียนภาษาอังกฤษน้อยกว่าการอ่าน (สุภัทรา 
อักษรานเคราะ ห ์  2 5 3 0 :  5 0 )  กระทรวงคักษาธิการไ ด ้ เล ็ง เ ห นความส ำ ค ัญ ของการอ่านภาษาอังกฤษ 
จึงกำหนดในหลักสูตรภาษาอังกฤษระดับบ ัส ยมคักษาตอนต้น พุทธคักราช 2 5 2 1  และระดับมัธยมคักษา 
ตอนปลาย พุทธคักราช 2 5 2 4  ให้นัก เร ียน ไ ด ้ เลีฮก เรียนทักษะการอ่านมากกว่าทักษะอี'น *7 คีฮ 
นอกจากจะได้เรียนการอ่านในวิชาหลักและวิชา เสริมทักษะแล้ว นัก เรียนยังสามารถ เลือก เรียน 
วิชาอ่านอังกฤษเบื้องด้นและวิชาทักษะ เฉพาะทางการอ่าน เพ่ิม เติมได้อีกด้วย

จ า ก ร า ย ง า น ก า ร ว ิ จ ั ย ข อ ง  ส ุท ัฒ น ์  ส ุก ม ล ท ัน ต ์  ( 2 5 3 2 :  1 5 2 - 1 5 5 )  เ ร ื ่ อ ง ก า ร  

ฮ ภ ิว ิ  เ ค ร า ะ ห ์ แ ล ะ ก า ร ล ั ง  เ ค ร า ะ ห ์ ง า น ว ิ จ ั ย ท ี , เ ก ี ่ ย ว ก ั บ ก า ร  เ ร ี ย น ก า ร ส อ น ภ า ษ า อ ั ง ก ฤ ษ ใ น ร ะ ห ว ่ า ง ป ี  

พ ุ ท ธ ค ั ก ร า ช  2 5 1 5 - 2 5 3 0  พ บ ว ่ า  ง า น ว ิ จ ั ย ท ี ่ ค ั ก ษ า เ ก ี ่ ย ว ก ั บ ก า ร อ ่ า น ม ี ม า ก ท ี ่ ส ุ ด  ค ือ  1 6 . 1 2 %  โ ด ย  

ส ่ว น ใ ห ญ ่  เ ป ็ น ง า น ว ิ จ ั ย  เ ก ี ่ ย ว ก ั บ ว ิ ธ ี ก า ร ส อ น อ ่ า น  ใ น ข ณ ะ ท ี ่ ง า น ว ิจ ั ย ท ี ่ ค ืก ษ า  เ ก ี ่ ย ว ก ั บ ก า ร ท ั ง ม ี  9 . 8 5 %

การทัง และการพูด 2 . 6 9 %  และการ เขียนมี 3 . 8 8 %  เท่าน้ัน

ใ น  เ ร ื ่ อ ง ข อ ง ค ว า ม ส ำ ค ั ญ ห ร ื ฮ ค ุ ถ J ค ่ า ข อ ง ก า ร อ ่ า น น ั ้ น  น ั ก ก า ร ค ื ก ษ า ห ล า ย ท ่ า น ไ ด ้ ใ ห ้  

ค ว า ม เ ห ็ น ไ ว ้ ต ่ า ง  ๆ  ก ัน ค ัง น ี ้ค ือ

วิลกา เอ็ม ร ิเวฮร์ส (w ilg a  M .R iv ers  1972: 214) ได้กล่าวถึงคุณค่าของการ 
อ่านว่า เม่ือนัก เรียนคนใดได้พัฒนาทักษะการอ่านจนใช้การได้แล้ว ทักษะนี้ก็จะคงอยู่ก ับ คัว 
นัก เรียนผู้น้ันตลอดไป และทำให์มีความสามารถที'จะ เพ่ิมพูนความรู้ด้วยตน เองได้ นอกจากน้ัน 
การอ่านจะช่วยให้นัก เรียน เช้าใจวัฒนธรรมผู้ใช้ภาษานั้น ๆ รวมทั้งวิถีทางของความคัดและ 
ความสามารถสร้างสรรค์ในด้านต่าง ๆ
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เ อ ็ ด เ ว ิ ร ์ ด  เ ต ว ิ ด  แ อ ล เ ล น  แ ล ะ  ร ี  เ ฆ ็ก ก า  เ อ ็ม  ว า  เ ล ็ต ต ์  ( E d w a r d  D a v i d  A l l e n  

a n d  R e b e c c a  M . V a l e t t e  1979 อ า ง ถ ึ ง ใ น  ส ุน ท ร ี  ว ัฒ น จ ิน ด า พ ร  2 5 2 7 :  ร )  ไ ต ้ ก ล ่ า ว ถ ึ ง  

ก า ร อ ่ า น ว ่ า ใ น ก า ร  เ ร ี ย น ภ า ษ า อ ั ง ก ฤ ษ  เ ป ็ น ภ า ษ า ต ่ า ง ป ร ะ  เ ท ศ  ก า ร อ ่ า น  เ ป ็น ท ัก ษ ะ ท ี ่ ผ ู ้  เ ร ี ย น ม ี โ อ ก า ส  

ไ ต ้ ใ ช ่ต ่อ ไ ป  ถ ึง แ ม ้ว ่ า ผ ู ้น ั ้ น ส ำ  เ ร ็ จ ก า ร ถ ึ ก ษ า ไ ป แ ล ้ ว  แ ล ะ ย ั ง  เ ป ็น ท ัก ษ ะ ท ี ่ ค ง อ ย ู ่ ก ัฆ ผ ู ้ เ ร ี ย น ไ ต ้น า น ท ี , ส ุด  

ท ัก ษ ะ อ ื ่ น  ๆ เ ช ่น  ท ั ก ษ ะ ก า ร ท ั ง  ก า ร พ ู ด  แ ล ะ ก า ร เ ข ี ย น  เ ม ื ่ อ ผ ู ้ เ ร ี ย น ส ำ เ ร ็ จ ก า ร ถ ึ ก ษ า ไ ป แ ล ้ ว  

ม ้ ก จ ะ ไ ม ' ม ี โ อ ก า ส ไ ต ้ ใ ช ่แ ล ะ จ ะ ล ืม ไ ป ใ น ท ี ' ส ุด

ใ น ก า ร อ ่ า น ภ า ษ า ต ่ า ง ป ร ะ เ ท ศ โ ด ย เ ฉ พ า ะ ภ า ษ า อ ั ง ก ฤ ษ น ั ้ น  ย ู  บ ี  เ ฆ เ น ถ ึ โ ฮ  ( บ . B .  

G b e n e d i o  1986: 47) ไ ต ้ ใ ต ้ ค ว า ม เ ห ็ น ว ่ า  ใ น ป ร ะ เ ท ศ ท ี ่ ใ ช ่ ภ า ษ า อ ั ง ก ฤ ษ เ ป ็ น ภ า ษ า ท ี ่ ส อ ง ห ร ี ฮ  

ภ า ษ า ต ่ า ง ป ร ะ  เ ท ศ น ั ้น  ก า ร ส อ น ท ั ก ษ ะ ก า ร อ ่ า น ภ า ษ า อ ั ง ก ฤ ษ ม ิ ค ว า ม ส ำ ค ั ญ ย ิ ่ ง  เ พ ร า ะ ไ ม ่ ว ่ า น ั ก  เ ร ี ย น  

จ ะ พ ูด ห ร ือ  เ ข ี ย น ภ า ษ า อ ั ง ก ฤ ษ ไ ต ้ ห ร ี ฮ ไ ม ่ ก ็ ต า ม  แ ต ่ย ิ ่ ง ห น ึ ่ ง ท ี , น ัก  เ ร ี ย น ม ิ ค ว า ม ต ้ อ ง ก า ร ก ็ ค ื อ  ค ว า ม  

ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร อ ่ า น ภ า ษ า อ ั ง ก ฤ ษ เ พ ื ่ อ จ ุ ด ม ุ ่ ง ห ม า ย ต ่ า ง  ๆ  ข ี ง ก ็ ห ม า ย ร ว ม ถ ึ ง  เ พ ื ่ อ ก า ร ส อ บ ผ ่ า น  

ด ้ว ย

บ ี  เ จ  ม ัว ร ์  ( B . J . M o o r e  1 9 8 4 :  3 - 7 )  ไ ต ้ ก ล ่ า ว ถ ึ ง ก า ร อ ่ า น ว ่ า  ก า ร อ ่ า น จ ะ เ ก ี ่ ย ว ช ่ อ ง  

ก ับ ป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์ เ ด ิ ม ข อ ง ผ ู ้ อ ่ า น  ค ว า ม ถ ู ก ต ้ อ ง ใ น ก า ร อ ่ า น อ อ ก  เ ล ื ย ง แ ล ะ  เ ช ่ า ใ จ ค ว า ม ห ม า ย ข อ ง ค ำ ศ ั พ ท ์  

ใ น ช ่ อ ค ว า ม ท ี ่ อ ่ า น  แ ล ะ ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร ท ี ่ จ ะ  เ ช ่ า ใ จ แ ล ะ จ ั บ ใ จ ค ว า ม ส ำ ค ั ญ ใ น  เ ร ื ่ อ ง ท ี ่ อ ่ า น ไ ต ้  

ข ี ง ป ร ะ  เ ต ็ น ส ุด ท ้ า ย น ี ้ เ ป ็น ป ร ะ  เ ต ็น ท ี , ส ำ ค ัญ ท ี ่ส ุต  เ พ ร า ะ ถ ้ า ป ร า ศ จ า ก ค ว า ม  เ ช ่ า ใ จ แ ล ้ ว ก ็ ไ ม 1อ า จ บ อ ก  

ไ ต ้ ว ่ า ผ ู ้ อ ่ า น ส า ม า ร ถ อ ่ า น ไ ต ้  ถ ึ ง แ ม ้ ว ่ า ผ ู ้ อ ่ า น จ ะ ส า ม า ร ถ อ ่ า น ค ำ ท ุ ก  ๆ ค ำ ท ี , ป ร า ก ฏ ใ น ช ่อ ค ว า ม น ั ้น ไ ต ้  

อ ย ่ า ง ถ ู ก ต ้ อ ง ก ็ ต า ม  เ พ ร า ะ ฉ ะ น ั ้ น  เ ม ้ า ห ม า ย ใ น ก า ร ส อ น อ ่ า น  ค ือ  ก า ร ช ่ ว ย ใ ต ้ ผ ู ้  เ ร ี ย น ส า ม า ร ถ ใ ช ่  

ท ั ก ษ ะ ก า ร อ ่ า น  เ พ ื ่ อ ช ่ ว ย ใ น ก า ร  เ ร ี ย น  ช ่ ว ย ใ น ก า ร แ ถ ้ ม ้ ญ ห า  แ ล ะ  เ พ ื ่ อ ค ว า ม  เ พ ล ิต  เ พ ล ิน

ค ว า ม  เ ช ่ า ใ จ  เ ป ็ น ว ั ต ถ ู ป ร ะ ส ง ค ์ ข อ ง ก า ร อ ่ า น ท ุ ก ช น ิ ด  ใ น ก า ร  เ ร ี ย น ท ุ ก ร ะ ด ั บ ก า ร ส อ น อ ่ า น จ ะ  

เ ก ี ่ ย ว ช ่ อ ง ก ั บ ก า ร ช ่ ว ย ใ ต ้ ผ ู ้  เ ร ี ย น ไ ต ้ พ ั ฒ น า ค ว า ม  เ ข ้ า ใ จ ใ น ก า ร อ ่ า น  เ ป ็น อ ัน ด ับ แ ร ก  น ั ่น ค ือ  เ ร า จ ะ  เ น ้น ท ี ่  

ก า ร อ ่ า น  เ พ ื ่ อ ก า ร  เ ร ี ย น เ ม า ก ก ว ่ า ก า ร  เ ร ี ย น ร ู ้  เ พ ื ่ อ จ ะ อ ่ า น  ก า ร ท ี ่ จ ะ  เ ป ็น น ัก อ ่ า น ท ีม ค ว า ม ส า ม า ร ถ  

ผ ู ้ เ ร ี ย น จ ะ ต ้ อ ง  เ ช ่ า ใ จ ช ่ อ ค ว า ม ท ี , อ ่ า น ท ุก ช น ิด  เ พ ร า ะ ฉ ะ น ั ้น ย ิ ่ ง ท ี 1 เ ป ็ น จ ุ ด ม ุ ่ ง ห ม า ย ข อ ง ก า ร อ ่ า น  ค ือ  

ค ว า ม  เ ข ้ า ใ จ น ั ่ น  เ ฮ ง

แ ม ร ี  ท ั น ฮ ค เ ข ี ย โ ร  แ ล ะ  ข ีด น ีย ์  ซ า โ ก ะ  ( M a r y  F i n o c c h i a r o  a n d  S y d n e y  S a k o  

1983 : 131 -132 ) ก ล ่ า ว ถ ึ ง ค ว า ม  เ ข ้ า ใ จ ใ น ก า ร อ ่ า น ว ่ า  ค ือ  ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร ท ี ่ จ ะ  เ ช ่ า ใ จ ค ำ ศ ั พ ท ์  

แ ล ะ โ ค ร ง ส ร ์ า ง ป ร ะ โ ย ค ท ี " ป ร า ก ฏ ใ น ช ่ อ ค ว า ม  ส า ม า ร ถ จ ั บ ใ จ ค ว า ม ส ำ ค ั ญ ห ร ี อ แ ก ่ น ส ำ ค ั ญ ข อ ง  เ ร ื ่ อ ง



แ ล ะ ร า ย ล ะ เ อ ี ย ด ป ล ี ก ย ่ อ ย ไ ต ้  ส า ม า ร ถ เ ข ้ า ใ จ ค ว า ม ส ิ ' ม พ ั น ธ ์ ต ่ า ง  ๆ ข อ ง ส ิ ง ท ี , อ ่ า น  ส า ม า ร ถ ส ร ุ ป  

ต ี ค ว า ม  แ ล ะ เ ข ้ า ใ จ ค ว า ม ห ม า ย แ ฝ ง  ร ว ม ท ั ้ ง ส า ม า ร ถ ป ร ะ เ ม ิ น ส ิ ง ท ี , อ ่ า น  ท ร า บ แ น ว ก า ร เ ข ี ย น
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อ า ร ม ณ ์ ห ร ื อ แ น ว ค ิ ด ข อ ง ผ ู ้ เ ข ี ย น แ ล ะ อ ่ า น ด ้ ว ย ค ว า ม ช า ฆ ข ั ้ \ 3

ก า ร อ ่ า น ท ี ' จ ะ ใ ห ้  เ ข ้ า ใ จ น ั ้ น อ ย ่ า ง น ้ อ ย ผ ู ้ อ ่ า น ต ้ อ ง จ ั บ ใ จ ค ว า ม ส ำ ค ั ญ ไ ต ้  แ ล ะ ร ู ้ ร า ย ล ะ  เ อ ี ย ด  

ท ี ' ส น ับ ส บ ุน ใ จ ค ว า ม ส ำ ค ัญ น ั ้น  ค ิ ด พ ิ จ า ร ณ า ใ ข ้  เ ห « ผ ล ใ น ข ณ ะ อ ่ า น แ ล ะ ส า ม า ร ถ ต ี ค ว า ม ห ร ื อ ป ร ะ  เ ม ิน ส ิง  

ท ี ' อ ่ า น ไ ต ้

ถ ึ ง แ ม ้ ก า ร  เ ร ี ย น ก า ร ส อ น ภ า ษ า อ ั ง ก ฤ ษ ใ น ป ร ะ  เ ท ศ ไ ท ย จ ะ ใ ห ้ ค ว า ม ส ำ ค ั ญ ต ่ อ ก า ร ส อ น อ ่ า น  

แ ต ่ ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร อ ่ า น ภ า ษ า อ ั ง ก ฤ ษ ข อ ง ผ ู ้ เ ร ี ย น ย ั ง ไ ม 1อ ย ู ่ ใ น ร ะ ด ับ ท ี ' น ่ า พ อ ใ จ  จ า ก ง า น ว ิ จ ั ย  

ข อ ง ป ร ะ ภ า ศ ร ี  ต ั ้ ง บ ร ร เ จ ิ ด ส ุ ข  ( 2 5 2 6 :  6 0 - 6 2 )  เ ร ื ่ อ ง ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร อ ่ า น ภ า ษ า อ ั ง ก ฤ ษ

ข ั ้น ต ีค ว า ม ข อ ง น ัก  เ ร ี ย น ข ั ้น ม ัธ ย ม ค ิก ษ า ป ีท ี '  3  โ ป ร แ ก ร ม ภ า ษ า อ ั ง ก ฤ ษ ใ น จ ั ง ห ว ั ด ย ั ย น า ท  พ บ ว ่ า  

น ัก  เ ร ี ย น ม ิ ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร อ ่ า น ข ั ้ น ต ี ค ว า ม อ ย ู ่ ใ น ร ะ ด ั บ ไ ม ่ น ่ า ห อ ใ จ  ค ว า ม ส า ม า ร ถ ข อ ง น ั ก  เ ร ี ย น  

ส ่ ว น ม า ก ต ํ ๋ า ก ว ่ า ร ะ ด ั บ ป า น ก ล า ง  เ ม ื ่ อ  เ ท ี ย บ ก ับ  เ ก ณ ฑ ์ ก า ร ใ ห ้ ร ะ ด ั บ ผ ล ก า ร  เ ร ี ย น ข อ ง ก ร ะ ท ร ว ง ค ิ ก ษ า ธ ิ ก า ร

ว ีฌ า  ส ิ ง ฃ ์ท อ ง จ ีน  ( 2 5 3 0 :  8 2 - 8 4 )  ท ำ ก า ร ว ิ จ ั ย เ ร ื ่ อ ง ร ะ ด ั บ ค ว า ม ส า ม า ร ถ ต ้ า น ก า ร

อ ่ า น ภ า ษ า อ ั ง ก ฤ ษ ข อ ง น ั ก  เ ร ี ย น ร ะ ด ั บ ม ั ธ ย ม ค ิ ก ษ า ต อ น ต ้ น ท ั ๋ ว ป ร ะ  เ ท ศ  ผ ล ก า ร ว ิ จ ั ย พ บ ว ่ า  น ัก  เ ร ี ย น ข ั ้น  

ม ัธ ย ม ค ิก ษ า ป ีท ี , 1 - 3  ม ี ร ะ ด ั บ ค ว า ม ส า ม า ร ถ ต ้ า น ก า ร อ ่ า น ภ า ษ า อ ั ง ก ฤ ษ เ พ ี ย ง ร ะ ด ั บ ค ว า ม ร ู ้  น ั ก เ ร ี ย น  

ม ิ ค ว า ม ส า ม า ร ถ ต ้ า น ก า ร อ ่ า น ย ั ง ไ ม , ถ ึ ง ร ะ ด ั บ ก า ร ถ ่ า ย โ อ น  ก า ร ล ี อ ส า ร  แ ล ะ ก า ร ว ิ  เ ค ร า ะ ห ์  

ก า ร  เ ร ี ย น ก า ร ส อ น อ ่ า น ไ ม ่ ป ร ะ ส บ ค ว า ม ส ำ  เ ร ็ จ  แ ม ้ จ ะ ม ี ก า ร ร ะ บ ุ ไ ว ้ ใ น จ ุ ด ป ร ะ ส ง ค ์ ก า ร  เ ร ี ย น ร ู ้ ข อ ง  

ห ล ัก ส ูต ร ร ะ ด ับ ข ั ้น ม ัธ ย ม ค ิก ษ า ม ิท ี '  3  ใ ห ้น ัก  เ ร ี ย น ส า ม า ร ถ ต ิ ด ต า ม แ น ว ค ิ ด ข อ ง  เ น ื ้ อ เ ร ี ่  ฮ ง ม ื ่ อ ่ า น ส า ม า ร ถ  

ส ร ุ ป แ ล ะ ต ี ค ว า ม ข ้ อ ค ว า ม แ ล ะ  เ ร ื ่ อ ง ท ี ' อ ่ า น ไ ต ้  แ ต ่น ัก  เ ร ี ย น ก ็ ย ั ง ข า ด ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร จ ั บ ใ จ ค ว า ม  

ส ำ ค ัญ ข อ ง  เ ร ื ่ อ ง  ก า ร  เ ร ี ย ง ล ำ ด ั บ  เ ห ต ุ ก า ร ณ ์ แ ล ะ ก ร ะ บ ว น ก า ร ค ิ ด ท ี '  เ ป ็น  เ ห ต ุ  เ ป ็น ผ ล

จ า ก ย ั ญ ห า ด ั ง ก ล ่ า ว ข ้ า ง ต ้ น  จำ เ ป ็น อ ย ่ า ง ย ิ ่ ง ท ี ่ จ ะ ต ้ อ ง ม ี ก า ร ป ร ั บ ป ร ุ ง ก า ร  เ ร ี ย น ก า ร ส อ น  

อ ่ า น  เ พ ื ่ อ ช ่ว ย ใ ห ้น ัก  เ ร ี ย น ม ิ ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร อ ่ า น ท ี ่ ด ี ข ี ้ น  ว ิ ธ ีก า ร ห น ึ ่ ง ท ี ' จ ะ ป ร ับ ป ร ุ ง ก า ร  เ ร ี ย น ก า ร  

ส อ น อ ่ า น ก ็ค ือ  ก า ร ส ่ ง  เ ส ร ี ม แ ล ะ ส น ั บ ส น ุ น ก า ร ส อ น ท ั ก ษ ะ ก า ร อ ่ า น ใ น ห ้ อ ง  เ ร ี ย น  โ ด ย ก า ร จ ั ด ห า ร ู ป แ บ บ  

ก า ร ส อ น  แ ล ะ  เ ท ค น ิ ค ก า ร ส อ น ใ ห ม ่  ๆ เ พ ื ่ อ ช ่ ว ย เ พ ื ่ ม ค ว า ม ส า ม า ร ถ ด ้ า น ก า ร อ ่ า น ข อ ง น ั ก  เ ร ี ย น ใ ห ้  

ม า ก ข ั ้น  เ น ื ่ อ ง จ า ก ก า ร อ ่ า น  เ ป ็น ก ร ะ บ ว น ก า ร ท ี ' ย ับ ข ้อ น ท ี ' ต ้อ ง อ า ศ ัย ค ว า ม ร ู ้ ใ น ท ัก ษ ะ อ ื ่น  ๆ ม า  

ผ ส ม ผ ส า น  เ พ ื ่ อ ช ่ ว ย ใ ห ้ ก า ร ส อ น ท ั ก ษ ะ ก า ร อ ่ า น ม ิ ป ร ะ ส ิ ท ธ ิ ภ า พ  ด ั ง น ั ้น ก า ร ท ี ' ค ร ู จ ะ บ ร ร ล ุจ ุด บ ุ ่ ง ห ม า ย
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ใ น ภ า ร ส อ น อ ่ า น จ ึ ง ไ ม ่ ใ ช ่  เ ร ื ่ อ ง ' ง ่ า ย  เ พ ร า ะ ค ร ู จ ะ ต ้ อ ง ด ี ก ษ า  เ ก ี ่ ย ว ก ับ  เ ท ค น ิ ค ก า ร ส อ น อ ่ า น  ร ว ม ท ั ้ ง  

ส า ม า ร ถ จ ั ด  เ ต ร ี ย ม บ ท  เ ร ี ย น แ ล ะ ก ิ จ ก ร ร ม  เ พ ื ่ อ ฝ ึก ฝ น ใ ห ้น ัก  เ ร ี ย น  เ ก ิ ด พ ั ฒ น า ก า ร ใ น ก า ร อ ่ า น  ใ น  

น ัจ จ ุบ ัน ร ะ บ บ ก า ร  เ ร ี ย น ก า ร ส อ น ม ี ก า ร ป ร ะ ย ุ ก ต ์ เ ท ค โ น โ ล ย ี แ ล ะ น ว ั ต ก ร ร ม ใ ห ม ่  ๆ  ม า ใ ห ้ เ พ ื ่ อ  เ พ ื ่ม  

ป ร ะ ส ิ ท ธ ิ ภ า พ ก า ร  เ ร ี ย น ก า ร ส อ น อ ย ่ า ง ก ว ้ า ง ข ว า ง  ส ิ ง จ ะ อ ย ่ ใ น ร ู ป ข อ ง ล ื อ ก า ร ส อ น แ ล ะ ว ิ ธ ี ก า ร จ ั ด  

ร ะ บ บ  เ พ ร า ะ ฉ ะ น ั ้ น ใ น  เ ร ื ่ อ ง ก า ร ส อ น อ ่ า น จ ึ ง  เ ป ็น ห น ้ า ท ี ่ ข อ ง ค ร ูท ี ่ จ ะ ต ้อ ง  เ ล ือ ก ห า ว ิธ ีส อ น ท ี '  เ ห ม า ะ ส ม  

แ ล ะ ด ีท ี , ส ุด  เ พ ื ่อ ใ ห ้น ัก  เ ร ี ย น ไ ด ้ เ ร ี ย น ร ู ้ ม า ก ข ี ้ น  โ ด ย ใ ห ้ เ ว ล า  เ ร ี ย น น ้ อ ย ล ง  โ ด ย ใ ห ้ เ ท ค น ิ ค แ ล ะ  

อ ุป ก ร ณ ์ท า ง  เ ท ค โ น โ ล ย ี ก า ร ด ี ก ษ า  เ ข ้ า ม า ช ่ ว ย ส ิ ง อ ุ ป ก ร ณ ์ ห น ึ ่ ง ท ี ่ น ำ ม า ใ ห ้ ใ น ก า ร ส อ น อ ่ า น  เ พ ื ่อ  เ พ ื ่ม  

ผ ล อ ั ม ฤ ท ธ ิ ้ ท า ง ก า ร อ ่ า น  ก ็ค ีอ  เ ท ป บ ัน ท ึก  เ ล ื ย ง

ก า ร ส อ น อ ่ า น อ ั ง ก ฤ ษ แ ต ่  เ ต ิม น ั ้น  ค ร ูจ ะ ส อ น โ ด ย ก า ร ใ ห ้ น ั ก  เ ร ี ย น อ ่ า น อ อ ก  เ ล ื ย ง ต า ม ค ร ู  

ต ่ อ ม า น ั ก ก า ร ด ี ก ษ า แ ล ะ ผ ู ้ เ ร ่ ย ว ช า ญ ด ้ า น ก า ร อ ่ า น ห ล า ย ท ่ า น ไ ด ้ ใ ห ้ ค ว า ม ส ำ ค ั ญ ต ่ อ ก า ร อ ่ า น ใ น ใ จ ม า ก ก ว ่ า  

ก า ร อ ่ า น อ อ ก  เ ล ื ย ง  เ น ื ่ อ ง จ า ก พ บ ว ่ า ก า ร อ ่ า น ใ น ใ จ ช ่ ว ย พ ั ฒ น า ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร อ ่ า น  เ พ ื ่ อ ค ว า ม  

เ ข ้ า ใ จ ใ ห ้ แ ก ่ น ั ก เ ร ี ย น  เ ช ่น  เ ฮ า เ ว ิ ร ์ ด  อ ีแ ว น ส ์  จ อ ห ์น  ส ิ  ท า ว เ น อ ร '  แ ล ะ  ไ ล ย ์แ ม น  อ ัน ท '  ( H o w a r d  

E v a n s  a n d  J o h n  c .  T o w n e r  1 9 7 5 ;  L y m a n  H u n t  1 9 7 0  อ ้ า ง ถ ึ ง ใ น  S t e v e n  G .  

L e v i n e  1 9 8 4 :  3 9 8 )  เ ร ่ อ ว ่ า ว ิ ธ ี ก า ร ท ี , ด ีท ี , ส ุด ใ น ก า ร ท ี ่ จ ะ ช ่ ว ย ใ ห ้ ผ ู ้ เ ร ี ย น ไ ด ้ พ ั ฒ น า ค ว า ม ส า ม า ร ถ  

ด ้ า น ก า ร อ ่ า น  ก ็ค ีอ  ก า ร ใ ห ้ ผ ู ้ เ ร ี ย น ไ ด ้ ม ี โ อ ก า ส ฝ ึ ก ก า ร อ ่ า น ใ น ใ จ ใ น ห ้ อ ง  เ ร ี ย น ใ ห ้ม า ก ท ี ' ส ุด

ฮ า โ ร ล ด ์  น ิว แ ม น  ( H a r o l d  N e w m a n  1 9 7 8  อ ้ า ง ถ ึ ง ใ น  P e g g y  A n n  M e n d e k  

1 9 8 6  ;  6 3 6 - 6 3 7 )  ไ ด ้ส น ั บ ส น ุ น ใ ห ้ ผ ู ้ เ ร ี ย น ไ ด ้ ฝ ึ ก ก า ร อ ่ า น ใ น ใ จ  เ พ ร า ะ ว ิ ธ ี ก า ร ด ั ง ก ล ่ า ว เ น ิ ต โ อ ก า ส  

ใ ห ้ผ ู ้  เ ร ี ย น ไ ด ้ม ี  เ ว ล า ม า ก ข ี ้ น ใ น ก า ร ท ี ' จ ะ ใ ห ้ ค ว า ม ค ิ ด แ ล ะ ท ำ ค ว า ม  เ ข ้ า ใ จ ใ น  เ น ื ้อ  เ ร ื ่ อ ง ท ี ' ต น อ ่ า น  

โ ด ย  เ ฉ พ า ะ  เ น ื ้ อ  เ ร ี อ ง ท ี ่ ค ่ อ น ห ้ า ง ย า ก  แ ล ะ ใ น ข ณ ะ อ ่ า น  เ พ ื ่ อ ค ว า ม  เ ข ้ า ใ จ น ั ้น  ผ ู ้  เ ร ี ย น ท ี ' ไ ด ้ ร ับ ภ า ร

ฝ ึ ก ก า ร อ ่ า น ใ น ใ จ จ น ห ้ า น า ญ แ ล ้ ว จ ะ ไ ม ่ ต ้ อ ง ม า ม ั ว  เ ล ื ย  เ ว ล า อ ่ า น ท ุ ก ค ่ า ท ี ่ ป ร า ก ฏ  แ ต ่ เ ข า ส า ม า ร ถ  

ท ี ' จ ะ  เ ล ื อ ก อ ่ า น  เ ฉ พ า ะ ห ้อ ค ว า ม ท ี ' จ ำ  เ ป ็ น ต ่ อ ค ว า ม  เ ข ้ า ใ จ  โ ด ย ห ้ า ม ห ้อ ค ว า ม ห ร ือ ค ่ า ท ี ' ไ ม ่จ ำ  เ ป ็น  

ร ่ ง จ ะ ช ่ ว ย ใ ห ้  เ ข า ส า ม า ร ถ อ ่ า น จ ั บ ใ จ ค ว า ม ส ำ ค ั ญ ไ ด ้ อ ย ่ า ง ร ว ด  เ ร ็ ว โ ด ย ใ ห ้  เ ว ล า  เ พ ี ย ง  เ ล ็ก น ้อ ย  เ ท ่ า น ั ้น  

( N a n c y  E .  T a y l o r  a n d  U l l a  C o n n o r  1 9 8 2  อ ้ า ง ถ ึ ง ใ น  P e g g y  A n n  M e n d a k  

1 9 8 6 :  6 3 7 )

ส ิง ท ี ่  เ ป ็ น อ ุ ป ส ร ร ค ต ่ อ ก า ร พ ั ฒ น า ค ว า ม ส า ม า ร ถ ด ้ า น ก า ร อ ่ า น ส ิ ง ห น ึ ่ ง  ก ็ค ีอ  ใ น ข ณ ะ ท ี ' อ ่ า น  

ใ น ใ จ น ั ้น น ัก  เ ร ี ย น ม ั ก จ ะ อ ่ า น อ อ ก  เ ล ื ย ง ใ น ส ำ ค อ ห ร ื อ ฉ อ ก  เ ล ื ย ง พ ึ ม พ ำ โ ด ย ข ย ั บ ป า ก ต า ม ไ ป ด ้ ว ย ใ น ข ณ ะ
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อ ่ า น ใ น ใ จ โ ด ย ไ ม , ร ู ้ต ัว  ( s u b - v o c a l i z a t i o n )  ว ิล  เ ล ี ย ม  เ อ ส  เ ก ร ย ่  ( W i l l i a m  S . G r e y  

1 9 8 4 :  2 1 - 2 2 )  ไ ด ้ ท า ก า ร ส ั ง เ ก ต ข ณ ะ ท ี ่ ผ ู ้ เ ร ี ย น ท า ก า ร อ ่ า น ใ น ใ จ พ บ ว ่ า  ผ ู ้ เ ร ี ย น จ ะ ท า ป า ก ฃ ม ุ บ ข ม ิ บ  

อ อ ก  เ ส ี ย ง ต า ม ไ ป ด ้ ว ย ใ น ข ณ ะ อ ่ า น ใ น ใ จ  เ ม ื ่อ น ัก  เ ร ี ย น ม ี ค ว า ม ส า ม า ร ถ ด ้ า น ก า ร อ ่ า น  เ พ ี ่ ม ม า ก ข ้น  

อ า ก า ร ด ั ง ก ล ่ า ว ก ็ จ  ะ ล ด ล ง แ ล ะ ห า ย ไ ป ใ น ท ี ่ ส ุ ด  ช ี ่ ■ ง จ ะ ท า ใ ห ้ เ ข า ก ล า ย  เ ป ็น ผ ู ้ อ ่ า น ท ี ่ ด ีท ี ่ ส า ม า ร ถ อ ่ า น ไ ด ้  

อ ย ่ า ง ค ล ่ อ ง  แ ค ล , ว  อ า ก า ร ท ี ่ ผ ู ้ เ ร ี ย น พ ี ม พ า อ อ ก  เ ส ี ย ง ต า ม ใ น ล า ค อ ข ณ ะ อ ่ า น จ ะ  เ ป ็น ส า  เ ห ต ุ ใ ห ้ผ ู ้ เ ร ี ย น  

ล ด ป ร ะ ส ิ ท ธ ิ ภ า พ ใ น ก า ร อ ่ า น ใ น ใ จ ล ง  ก า ร ไ ด ้ ร ั บ ก า ร ฝ ึ ก ห ั ด  เ พ อ ล ด อ า ก า ร ด ั ง ก ล ่ า ว ล ง จ ะ ช ่ ว ย ใ ห ้

ผ ู ้  เ ร ี ย น อ ่ า น ด ้ ว ย ค ว า ม  เ ข ้ า ใ จ ย ง ข ึ ้ น

เ อ  เ อ ็น  โ ช โ ค ล อ ฟ  ( A . N . S o k o l o v  1 9 6 0  อ ้ า ง ถ ึ ง ใ น  M a r y  H . N e v i l l e  a n d  

A . K . P u g h  1 9 7 5 :  3 2 1 )  พ บ ว ่ า  ก า ร พ ี ม พ า อ อ ก  เ ส ี ย ง ใ น ล า ค อ ข ณ ะ อ ่ า น ใ น ใ จ จ ะ  เ ก ิด ข ้น เ ม ื ่ อ  

น ัก  เ ร ี ย น อ ่ า น ข ้ อ ค ว า ม ภ า ษ า อ ั ง ก ฤ ษ ท ี ม ี ค ำ ศ ั พ ท ์ ย า ก _ อ อ ก  เ ส ี ย ง ไ ม ่ถ ูก ต ้อ ง  โ ซ โ ค ล ฮ ฟ ไ ด ้  เ ส น อ แ น ะ ว ่ า ใ น  

ก า ร  เ ร ี ย น ก า ร ส อ น อ ่ า น ภ า ษ า ต ่ า ง ป ร ะ  เ ท ศ  ผ ู ้ เ ร ี ย น จ า  เ ป ็น ด ้อ ง  เ ร ี ย น ก า ร อ อ ก  เ ส ี ย ง ท ี ่ ถ ูก ต ้อ ง  อ ัน จ ะ  

ช ่ ว ย ใ ห ้ ฮ า ก า ร ด ั ง ก ล ่ า ว ห า ย ไ ป

แ ม ร ี ่  เ อ ซ  เ น ว ิล ล ์  ( M a r y  H . N e v i l l e  1 9 6 8 :  3 6 2 )  ก ล ่ า ว ว ่ า  " ก า ร ใ ห ้ ผ ู ้ เ ร ี ย น  

ไ  ด ้ฟ ้ ' ง  เ  ร ี ่ อ ง ท ี ่ อ ่ า น ไ ป พ ร ้อ ม  ๆ  ก ั บ ก า ร อ ่ า น ใ น ใ จ จ ะ ช ่ ว ย  เ พ ี ่ ม ป ร ะ ส ิท ธ ิภ า พ ใ น ก า ร อ ่ า น ใ ห ้ก ับ ผ ู ้ เ ร ี ย น  

แ ล ะ ย ั ง ช ่ ว ย ล ด อ า ก า ร พ ึ ง พ า อ อ ก  เ ส ี ย ง ใ น ล า ค อ ใ น ข ณ ะ อ ่ า น ใ น ใ จ ล ง ด ้ ว ย "

อ ีล ี  เ น อ ร ้  ว อ ล ล ์  โ ท น ิส  ( E l e a n o r  W a l l  T h o n i s  1 9 7 0 :  6 4 )  ไ ต ้ ใ ห ้ ค ว า ม เ ห ็ น  

เ ก ี ่ ย ว ก ั บ ก า ร ส อ น อ ่ า น ภ า ษ า อ ั ง ก ฤ ษ ใ น ฐ า น ะ ท ี ่  เ ป ็ น ภ า ษ า ท ี ่ ส อ ง ห ร ื อ ภ า ษ า ต ่ า ง ป ร ะ  เ ท ศ ว ่ า  ข ้อ ค ว า ม ท ี ่  

เ ข ี ย น ข ้น  เ ป ็น ต ัว ห น ัง ส ือ ไ ม ่ส ม บ ูร ณ ์พ อ ท ี ่ จ ะ  เ ป ็น ต ัว แ ท น ข อ ง ค า พ ด ท ี ่ จ ะ ท า ใ ห ้ผ ู ้ อ ่ า น  เ ก ิ ด ค ว า ม  เ ข ้ า ใ จ  

อ ย ่ า ง ถ ่ อ ง แ ห ้  เ ท ่ า ก ั บ ค า พ ด ไ ด ้  ผ ู ้ เ ร ี ย น จ ะ ส า ม า ร ถ  เ ข า ใ จ ข ้ อ ค ว า ม ท ี ่  เ ร ี ย น ไ ด ้ด ี  เ ม ื ่ อ ผ ู ้ เ ร ี ย น ไ ด ้ ท ั ง  

ข ้อ ค ว า ม น ั ้น  ๆ  ที ่  เ ป ็ น ภ า ษ า พ ด ม า  เ ส ร ิ ม ข ้ อ ค ว า ม ท ี ่ อ ่ า น  เ พ ื ่ อ ช ่ว ย ใ ห ้  เ ก ิ ด ค ว า ม  เ ข ้ า ใ จ ใ น ข ้ อ ค ว า ม น ั ้ น  ๆ  

ย ี ่ง ฃ ึ ้ น

ฬ ร ั ง ช ัว ส ์  เ ค ร อ เ ล ท ์ ( F r a n ç o i s e  G r e l l e t  1 9 8 1 :  8 )  ก ล ่ า ว ว ่ า  " ใ น ก า ร ส อ น อ ่ า น  

เ พ ื ่ อ ค ว า ม  เ ข ้ า ใ จ ใ น ภ า ษ า ต ่ า ง ป ร ะ  เ ท ศ  ค ร ู ไ ม ่ ค ว ร จ ะ ส อ น ท ั ก ษ ะ อ ่ า น แ ย ก จ า ก ท ั ก ษ ะ อ ื ่ น  เ พ ร า ะ ใ น  

ช ี ว ิ ต จ ร ิ ง เ ร า ม ั ก จ ะ เ ช ื ่ อ ม โ ย ง เ ร ื ่ อ ง ร า ว ท ี ่ เ ร า อ ่ า น ก ั บ บ า ง ส ิ ง บ า ง อ ย ่ า ง ท ี ่ เ ร า อ า จ จ ะ  เ ค ย ไ ด ้ ย ิ น ม า  

ด ั ง น ั ้ น ค ร ู ผ ู ้ ส อ น จ ึ ง ค ว ร จ ะ ไ ต ้ เ ช ื ่ อ ม โ ย ง ท ั ก ษ ะ อ ื ่ น  ๆ  เ ข ้ า ก ั บ ก ิ จ ก ร ร ม ก า ร อ ่ า น  เ ช ่น  ก า ร ใ ห ้ ผ ู ้ เ ร ี ย น อ ่ า น  

พ ร ้อ ม  ๆ  ก ั บ ก า ร ท ั ง  เ พ ี ่ อ ช ่ ว ย ใ ห ้ ผ ู ้ เ ร ี ย น เ ข ้ า ใ จ เ ร ื ่ อ ง ท ี ่ อ ่ า น ไ ต ้ ด ี ข ้ น ' '



6

เ จ อ ร ์ ร ี ่  จ ี  เ ก บ ฮ า ร ด  ( J e r r y  G . G e b h a r d  1 9 8 5 :  1 6 - 2 0 )  ไ ต ้ เ ส น อ แ น ะ ว ิ ธ ี ก า ร  

ส อ น อ ่ า น โ ด ย  เ ฉ พ า ะ ก า ร ส อ น ภ า ษ า อ ั ง ก ฤ ษ เ ฟ ้ น ภ า ษ า ต ่ า ง ป ร ะ  เ ท ศ  ห ร ี อ ภ า ษ า ท ี ่ส อ ง ท ี ่ ช ่ ว ย ใ ต ้น ัก  เ ร ี ย น  

เ ร ี ย น ร ู ้ ก า ร อ ่ า น โ ด ย ก า ร ใ ช ้ ส ์ อ ป ร ะ ก อ บ  เ ช ่น  ก า ร ใ ช ้ ก า ร ฝ ั ง ผ ส ม ก ั บ ก า ร  เ ห ็น ช ี ่ ง ท า ใ ต ้น ัก  เ ร ี ย น  เ ช ้ า ใ จ  

เ ร ื ่ อ ง ท ี ่ อ ่ า น ไ ต ้ด ีข ึ ้น  แ ล ะ ย ั ง ช ่ ว ย ส ร ้ า ง บ ร ร ย า ก า ศ ' 1ใ น ก า ร  เ ร ี ย น ก า ร ส อ น ต ้ ว ย

เ ร ย ่  ว ิ ล เ ล ี ย ม  ( R a y  W i l l i a m  1 9 8 6 :  4 4 - 4 5 )  ก ล ่ า ว ถ ี ง ก า ร ท ี ่ จ ะ ท า ใ ต ้ เ ก ิ ด ค ว า ม  

ก ้ า ว ห น ้ า ใ น ก า ร อ ่ า น ว ่ า จ า  เ ฟ ้น ท ี ่ ต ้ เ  ร ี ย น จ ะ ต ้อ ง ใ ช ้ท ั ้ ง ห ู ' ฝ ั ง แ ล ะ ต า ด ูไ ป พ ร ้อ ม  ๆ ก ัน  ย ี ่ ง ผ ู ้ เ ร ี ย น ม ี ค ว า ม  

ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร อ ่ า น อ อ ก  เ ส ี ย ง แ ล ะ ส ะ ก ด ค า ไ ต ้ ถ ู ก ต ้ อ ง ม า ก  เ พ ี ย ง ใ ด  ค ว า ม เ ข ้ า ใ จ ใ น พ ื ่ ง ท ี ่ อ ่ า น ก ็ จ ะ  เ ท ี ่ม  

ม า ก ข ึ ้น  เ พ ีย ง น ั ้น  เ พ ร า ะ ฉ ะ น ั ้ น ใ น ข ณ ะ ท ี ่ ' ใ ต ้ ผ ู ้ เ ร ี ย น อ ่ า น ข ้ อ ค ว า ม  ค ร ูจ ึ ง ค ว ร ใ ต ้ ผ ู ้ เ ร ี ย น ไ ต ้ ฝ ั ง เ ท ป บ ั น ท ึ ก  

เ ส ี ย ง เ ร ื ่ อ ง ท ี ่ อ ่ า น  ห ร ีอ ใ ต ้ ค ร ู อ ่ า น อ อ ก เ ส ี ย ง ใ ต ้ เ ด ็ ก ฝ ั ง ค ว บ ค ู ่ ไ ป ก ั บ ก า ร อ ่ า น ข ้ อ ค ว า ม น ั ้ น  ๆ  ใ น ใ จ ด ้ ว ย  

เ พ ื ่ อ  เ พ ื ่ ม ผ ล อ ั ม ฤ ท ธ ี ้ ใ น ก า ร อ ่ า น เ พ ื ่ อ ค ว า ม  เ ข ้ า ใ จ ข อ ง ผ ู ้ เ ร ี ย น

ใ น  เ ร ื ่ อ ง ก า ร ส อ น อ ่ า น เ พ ื ่ อ ค ว า ม  เ ข ้ า ใ จ โ ด ย ก า ร ใ ช ้ ก า ร ฝ ั ง ผ ส ม ก ั บ ก า ร  เ ห ็น ต ัว ห น ัง ส ิอ  เ พ ื ่อ  

ช ่ ว ย ใ ต ้ ผ ู ้ เ ร ี ย น เ ช ้ า ใ จ เ ร ื ่ อ ง ท ี ่ อ ่ า น ไ ต ้ ด ี ข ึ ้ น น ั ้ น  ต ับ  เ บ ิล ผ ู  ร ี  จ อ ร ์แ ด น  ( พ . c . J o r d a n  1 9 6 7  

อ ้ า ง ถ ึ ง ใ น  J , L l o y d  E l d r e d g e  a n d  D . w i l l i a m  Q u i n n  1 9 8 8 :  4 )  เ ฟ ้น ผ ู ้ท ี ่ ร ิ เ ร ี ่ ม แ ล ะ

ป ร ะ ส บ ค ว า ม ส า  เ ร ็ จ ใ น ก า ร น า  เ ท ป บ ัน ท ึก  เ ส ี ย ง ม า  เ ส ร ิ ม ก า ร อ ่ า น  เ พ ื ่ อ ช ่ว ย น ัก  เ ร ี ย น ท ี ่ม ีน ัญ ห า ต ้ า น  

ก า ร อ ่ า น ใ ต ้ ส า ม า ร ถ อ ่ า น ' เ น ื ้ อ  เ ร ื ่ อ ง ใ ห ้  เ ข ้ า ใ จ ย ิ ่ ง ข ึ ้ น  โ ด ย ก า ร ใ ต ้ น ั ก  เ ร ี ย น ไ ต ้อ ่ า น  เ น ้อ  เ ร ื ่ อ ง ใ น ใ จ  

พ ร ้อ ม ก ับ ฝ ั ง  เ ท ป บ ัน ท ึก  เ ส ี ย ง  เ ร ื ่ อ ง ท ี ่ อ ่ า น ใ น ข ณ ะ  เ ด ี ย ว ก ั น  ช ี ่ง ว ิธ ี  ก า ร ด ั ง ก ล ่ า ว ช ่ ว ย ใ ต ้ น ั ก  เ ร ีย น ท ี ่ ม ีน ัญ ห า  

ต ้ า น ก า ร อ ่ า น ส า ม า ร ถ  เ ข ้ า ใ จ  เ ร ื ่ อ ง ท ี ่ อ ่ า น ไ ต ้ด ีข ึ ้น

ก า ร อ ่ า น ข ้ อ ค ว า ม ไ ป พ ร ้ อ ม  ๆ ก ั บ ก า ร ฝ ั ง  เ ท ป บ ัน ท ึก  เ ส ี ย ง ข ้ อ ค ว า ม น ั ้ น จ ะ ช ่ ว ย ใ ต ้ น ั ก  เ ร ี ย น ไ ต ้ร ับ  

ป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์ ท ี ่ ด ี ต ่ อ ก า ร อ ่ า น  ค ือ  ร ู ้ ส ีก ส น ุ ก แ ล ะ ไ ต ้ ร ั บ อ ร ร ถ ร ส ข อ ง เ ร ื ่ อ ง ท ี ่ อ ่ า น  ข ึ ้ ง จ ะ ช ่ ว ย พ ั ฒ น า ค ว า ม  

เ ข ้ า ใ จ ใ น ก า ร อ า น  เ พ ื ่ ม ข ึ ้ น  ก า ร อ ่ า น ใ น ใ จ ข ณ ะ ท ี ่ ฝ ั ง ไ ป ด ้ ว ย ม ี ข ้ อ ด ี ใ น แ ง ' ท ี ่ เ ฟ ้ น ก า ร ป ร ะ ห ย ั ด เ ว ล า แ ล ะ  

ช ่ ว ย ท ุ ่น แ ร ง ค ร ูผ ู ้ ส อ น

แ ม ร ื ่  เ อ ช  เ น ว ิล ล ์  แ ล ะ  เ อ  เ ค  พ ิว จ ์  ( M a r y  H .  N e v i l l e  a n d  A . K .  P u g h  1 9 7 5 :  

3 2 2 - 3 2 8 )  ก ล ่ า ว ว ่ า  " เ ร า ส า ม า ร ถ ช ่ ว ย ผ ู ้ เ ร ี ย น ใ ต ้ ม ี ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร อ ่ า น ไ ต ้  โ ด ย ใ ต ้ ผ ู ้ เ ร ี ย น  

ไ ต ้ ฝ ั ง เ ท ป บ ั น ท ึ ก เ ส ี ย ง ข ้ อ ค ว า ม ท ี ่ อ ่ า น ไ ป พ ร ้ อ ม  ๆ ก ั บ ก า ร อ ่ า น ใ น ใ จ ,'  แ ต ่ อ ย ่ า ง ไ ร ก ็ ต า ม  แ ม ้ ว ่ า เ น ื ้ อ ห า  

ท ี ่ ง ่ า ย ก ็ อ า จ จ ะ ย า ก ส า ห ร ั บ ผ ู ้  เ ร ี ย น ท ี ่ ไ ม ' ใ ช ่  เ จ ้ า ข อ ง ภ า ษ า น ั ้ น  ๆ จ ึ ง จ า เ ป ็ น ท ี ่ จ ะ ต ้ อ ง ห า ว ิ ธ ี ท ี ่ จ ะ ล ด อ ั ต ร า เ ร ็ ว  

ข อ ง  เ ส ี ย ง ท ี ่ ผ ู ้ เ ร ี ย น ไ ต ้ ย ิ น ใ น เ ท ป บ ั น ท ึ ก  เ ส ี ย ง ล ง  เ พ ื ่ อ ช ่ ว ย ใ ต ้ ผ ู ้ เ ร ี ย น ต ิ ด ต า ม เ น ื ้ อ ห า ไ ต ้ อ ย ่ า ง เ ข ้ า ใ จ ย ื ่ ง ข ึ ้ น
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แ ล ะ  พ ิว จ ์  จ ึ ง ไ ด ้ ท ำ ก า ร ว ิ จ ั ย  เ พ ี ่ อ  เ ป ร ี ย บ  เ ท ี ย บ ผ ล ล ัม ฤ ฑ ธ ิ ๋ ด ้ า น ก า ร อ ่ า น  เ พ ี ่ อ ค ว า ม  เ ข ้ า ใ จ ข อ ง น ั ก  เ ร ี ย น  

ร ะ ด ับ ป ร ะ ถ ม พ ี ่  เ ป ็ น ช า ว ต ่ า ง ป ร ะ  เ ท ศ พ ี ่ ม า อ ย ู ่ ใ น ป ร ะ  เ ท ศ อ ั ง ก ฤ ษ  โ ด ย ใ ห ้น ัก  เ ร ี ย น อ ่ า น ใ น ใ จ ไ ป พ ร ้ อ ม  

อ ั บ ก า ร ด ั ง เ ท ป น ั น ท ี ก เ ส ี ย ง ท ี อ ั ด ร า  เ ร ว ป ก ต  ค อ  1 1 5  ค ำ ต อ น า ท  แ ล ะ ท อ ต ร า เ ร ว ท ซ า ก ว า ป ก ต  

ค ีฮ  9 6  ค ำ ต ่อ น า ท ี  พ บ ว ่ า  น ัก  เ ร ี ย น ก ล ุ ่ม ท ี , ด ั ง  เ ท ป บ ัน ท ึก  เ ส ี ย ง ด ้ ว ย อ ั ต ร า  เ ร ็ ว ท ี , ข ้ า ก ว ่ า ป ก ต ิค ว บ ค ู ่ ไ ป อ ับ  

ก า ร อ ่ า น ใ น ใ จ ม ี ผ ล อ ั ม ฤ ท ธ ิ ้ ก า ร อ ่ า น ส ู ง ก ว ่ า ก ล ุ ่ ม ท ี  เ ร ี ย น โ ด ย ก า ร ด ั ง  เ ท ป บ ัน ท ึก  เ ส ี ย ง อ ั ต ร า  เ ร ็ ว ป ก ต ิ  

ท ล ั ง จ า ก ผ ่ า น ก า ร ท ค ล อ ง ด ั ง ก ล ่ า ว แ ล ้ ว  น ัก  เ ร ี ย น ท ุก ค น  เ ห ็ น พ ้ อ ง อ ั น ว ่ า ก า ร ด ั ง  เ ท ป บ ัน ท ึก  เ ส ี ย ง ช ่ ว ย ใ ห ้  

พ ว ก เ ข า อ ่ า น ภ า ษ า อ ั ง ก ฤ ษ ด ้ ว ย อ ั ต ร า ท ี , เ ร ็ ว ฃ ี ้ น แ ล ะ ม ี ค ว า ม เ ข ้ า ใ จ เ พ ิ ม ม า ก ข ึ ้ น

เ น ื ่ อ ง จ า ก ใ น ป ร ะ เ ท ศ ไ ท ย ย ั ง ไ ม ่ ท บ ว , า ม ีผ ู ้ ใ ด ท า ก า ร ว ิ จ ั ย ท ี ่ เ ก ี ่ ย ว อ ั บ ก า ร อ ่ า น ใ น ์ ใ จ ท ี ่ ค ว บ ค ู ่ ไ ป  

อ ั บ ก า ร ด ั ง เ ท ป บ ั น ท ึ ก เ ส ี ย ง ท ี ่ ม ี ต ่ อ ล ั ม ฤ ท ธ ิ ผ ล ใ น ก า ร อ ่ า น เ พ ี ่ อ ค ว า ม เ ข ้ า ใ จ ภ า ษ า อ ั ง ก ฤ ษ ม า ก ่ อ น เ ล ย  แ ล ะ  

จ า ก ก า ร ท ี ่ ผ ู ้ ว ิ จ ั ย ไ ด ้ ศ ึ ก ษ า บ ท ค ว า ม  ต า ร า  แ ล ะ ง า น ว ิ จ ั ย ใ น ต ่ า ง ป ร ะ เ ท ศ ใ น  เ ร ื ่ อ ง ด ั ง ก ล ่ า ว ต า ม ท ี ่ ไ ด ้ ส ร ุ ป  

ม า แ ล ้ ว ข ้ า ง ต ้ น  ป ร ะ ก อ บ ก ับ ผ ู ้ ว ิ จ ั ย  เ ป ็ น ค ร ุ ส อ น ภ า ษ า อ ั ง ก ฤ ษ ด ้ ว ย  จ ึ ง ท า ใ ห ้ ผ ู ้ ว ิ จ ั ย ส น ใ จ ใ น ก า ร ต ิ ก ษ า  

เ ป ร ี ย บ  เ ท ี ย บ ผ ล ส ั ม ฤ ท ธ ึ ๋ ใ น ก า ร อ ่ า น เ พ ี ่ อ ค ว า ม  เ ข ้ า ใ จ ภ า ษ า อ ั ง ก ฤ ษ ข อ ง น ั ก  เ ร ี ย น ท ี ่ ฝ ึ ก ก า ร อ ่ า น ใ น ใ จ  

อ ย ่ า ง เ ด ี ย ว  อ ั บ ท ี ่ ฝ ึก ก า ร อ ่ า น ใ น ใ จ พ ร ้อ ม อ ับ ด ั ง เ ท ป บ ัน ท ึก  เ ส ี ย ง ด ้ ว ย ค ว า ม เ ร ็ ว ป ก ต ิ  แ ล ะ ก า ร ฝ ึ ก ก า ร  

อ ่ า น ใ น ใ จ พ ร ้ อ ม อ ั บ ด ั ง  เ ท ป บ ัน ท ึก  เ ส ี ย ง ด ้ ว ย ค ว า ม  เ ร ็ ว ท ี ่ ข ้ า ก ว า ป ก ต ิ  โ ด ย ท า ก า ร ท ด ล อ ง อ ั บ น ั ก เ ร ี ย น  

ข ้น ม ัธ ย ม ต ิก ษ า บ ัท ี ่  3  ข ึ ้ ง ใ น ห ล ัก ส ูต ร ภ า ษ า อ ั ง ก ฤ ษ ร ะ ด ับ ข ้น ม ัธ ย ม ต ิก ษ า ต อ น ด ้น  พ ุท ธ ศ ัก ร า ช  2 5 2 1  

ไ ด ้ก ำ ห น ด ใ ห ้น ัก  เ ร ี ย น ใ น ร ะ ด ับ ข ้น ม ัธ ย ม ศ ึก ษ า ป ีพ ี ่  3  ส า ม า ร ถ  เ ร ี ย น ว ิ ช า อ ่ า น อ ั ง ก ฤ ษ เ บ ื ้ อ ง ด ้ น  เ ป ็น  

ว ิ ช า เ ส ื อ ก เ พ ี ่ ม  เ ต ิ ม จ า ก ว ิ ช า ห ล ั ก แ ล ะ ว ิ ช า เ ส ร ิ ม ท ั ก ษ ะ ภ า ษ า อ ั ง ก ฤ ษ  ก า ร ว ิจ ั ย ค ร ั ้ ง น ี ้ เ พ ี ่ อ ป ร ะ โ ย ช น ์  

" ล ่ า ห ร ั บ ค ร ู ส อ น ภ า ษ า อ ั ง ก ฤ ษ ใ น ก า ร ป ร ั บ ป ร ุ ง ก า ร ส อ น อ ่ า น ใ ห ้ ม ี ป ร ะ ส ิ ท ธ ิ ภ า พ ย ิ ่ ง ข ึ ้ น ต ่ อ ไ ป

ว ั ต ถ ุ ป ร ะ ส ง ค ์ ข อ ง ก า ร ว ิ จ ั ย

เ พ ี ่อ  เ ป ร ี ย บ  เ ท ี ย บ ผ ล ล ั ม ฤ ท ธ ิ ้ ใ น ก า ร อ ่ า น  เ พ ี ่ อ ค ว า ม  เ ข ้ า ใ จ ภ า ษ า อ ั ง ก ฤ ษ ข อ ง น ั ก  เ ร ี ย น ข ้น  

ม ั ธ ย ม ศ ึ ก ษ า 3 ที, 3  ที, ฝ ึ ก ก า ร อ ่ า น ใ น ใ จ อ ย ่ า ง  เ ค ีย ว อ ับ ท ี , ฝ ึก ก า ร อ ่ า น ใ น ใ จ พ ร ้ อ ม อ ั บ ด ั ง  เ ท ป บ ัน ท ึก  เ ส ี ย ง  

ด ้ ว ย ค ว า ม  เ ร ็ ว ป ก ต ิ แ ล ะ ด ้ ว ย ค ว า ม  เ ร ็ ว พ ี ่ ข ้ า ก ว ่ า ป ก ต ิ
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ส ม ม ต ิ ฐ า น ก า ร ว ิ จ ั ย

จ า ก ง า น ว ิ จ ั ย ข อ ง  ม อ ร ิส  ล ุย ร f  ( M a u r i c e  L e w i s  1 9 6 6  อ ้ า ง ถ ึ ง ใ น  W i l l i a m  K .

D u r r  1 9 6 7 :  1 3 9 - 1 4 1 )  ไ ด ้ ท า ก า ร ท ด ล อ ง เ พ ื ่ อ  เ ป ร ี ย บ  เ ท ี ย บ ผ ล อ ั ม ฤ ท ธ ี ้ ใ น ก า ร อ ่ า น เ พ ื ่ อ ค ว า ม  

เ ข ้ า ใ จ ภ า ษ า อ ั ง ก ฤ ษ ร ะ ห ว ่ า ง น ั ก  เ ร ี ย น ท ี ่ ไ ด ้ ร ั บ ก า ร ส อ น อ ่ า น โ  ด ย ใ ข ้ก า ร ส ิ ง ช ่ว ย ก ับ น ัก  เ ร ี ย น ท ี ่ ไ ด ้ ร ั บ ก า ร  

ส อ น อ ่ า น โ ด ย ไ ม , ใ ข ้ ก า ร ฟ ั ' ง เ ข ้ า ช ่ ว ย  โ ด ย ท า ก า ร ท ด ล อ ง ก ั บ น ั ก  เ ร ี ย น ร ะ ด ับ ม ัธ ย ม ศ ึก ษ า  พ บ ว ่ า  ก า ร  

ฟ ้โ ง ม ีผ ล ต ่ อ ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร อ ่ า น ข อ ง น ั ก  เ ร ี ย น อ ย ่ า ง ม ี น ั ย ส า ค ั ญ ท า ง ส ถ ิ ต ิ

แ ม ร ี ่  เ อ ซ  เ น ว ิล ล ์  แ ล ะ  เ อ  เ ค  ท ิ ว จ ์ , (Mary H . N e v i l l e  a n d  A . K .  P u g h  1 9 7 5 :  

3 2 2 - 3 2 8 )  ไ ด ้ ท า ก า ร ท ด ล อ ง ก ั บ น ั ก  เ ร ี ย น ต ่ า ง ช า ต ิ ท ี ่ เ ข ้ า ม า  เ ร ี ย น ภ า ษ า อ ั ง ก ฤ ษ ใ น ป ร ะ  เ ท ศ อ ั ง ก ฤ ษ  

ม า แ ล ้ ว  1 ม ี ก า ร ศ ึ ก ษ า  โ ด ย  เ ป ร ี ย บ  เ ท ี ย บ ผ ล อ ั ม ฤ ท ธ ี ้ ใ น ก า ร อ ่ า น ร ะ ห ว ่ า ง ก ล ุ ่ ม ท ี ่ เ ร ี ย น ก า ร อ ่ า น ใ น ใ จ  

พ ร ้อ ม ก ับ ฟ ้ ง  เ ท ป บ ัน ท ึก  เ  ส ี ย ง ท ี ่ อ ัต ร า ป ก ต ิ  ก ับ ก ล ุ ่ม ท ี ่ อ ่ า น ใ น ใ จ พ ร ้อ ม ก ับ บ ั ง  เ ท ป บ ัน ท ึก  เ ส ี ย ง ท ี ่ อ ั ต ร า  เ ร ็ ว ท ี ่  

ข ้ า ก ว ่ า ป ก ต ิ  พ บ ว ่ า  น ัก  เ ร ี ย น ก ล ุ ่ม ท ี ่บ ั ง  เ ท ป บ ัน ท ึก เ ส ี ย ง ด ้ ว ย อ ั ต ร า เ ร ็ ว ท ี ่ ข ้ า ก ว ่ า ป ก ต ิ ค ว บ ค ู ่ ไ ป ก ั บ ก า ร อ ่ า น  

ใ น ใ จ ม ีผ ล อ ั ม ฤ ท ธ ิ ้ ท า ง ก า ร อ ่ า น ส ู ง ก ว ่ า ก ล ุ ่ ม ท ี ่  เ ร ี ย น โ ด ย ก า ร บ ั ง เ ท ป บ ั น ท ึ ก เ ส ี ย ง อ ั ต ร า เ ร ็ ว ป ก ต ิ

จ า ก ง า น ว ิ จ ั ย ท ั ้ ง  2  เ ร ื ่ อ ง ด ั ง ก อ ่ า ว ข ้ า ง ต ้ น  ผ ู ้ ว ิ จ ั ย จ ึง ต ั ๊ ง ส ม ม ต ิ ฐ า น ก า ร ว ิ จ ั ย ค ร ั ้ ง น ี ้ ต ั ง

ต่อไปนี้

1 .  พ ั น ร ี ย น ท ี ่ ถ ึ ก ภ า ร อ ่ า น ใ น ใ จ ท ร ้ อ ม ก ั บ บ ั ง เ ท ป บ ั น ท ึ ก เ ส ี ย ง เ ร ื ่ อ ง ท ี ่ อ ่ า น  จ ะ ม ีผ ล อ ัม ฤ ท ธ ี ้  

ใ น ก า ร อ ่ า น  เ พ ื ่ อ ค ว า ม  เ ข ้ า ใ จ ภ า ษ า อ ั ง ก ฤ ษ ส ู ง ก ว ่ า น ั ก  เ ร ี ย น ท ี ่ ถ ึ ก ก า ร อ ่ า น ใ น ใ จ อ ย ่ า ง  เ ด ี ย ว

2 .  น ัก  เ ร ี ย น ท ี ฝ ึ ก ก า ร อ ่ า น ใ น ใ จ พ ร ้ อ ม ก ั บ บ ั ง  เ ท ป บ ัน ท ึก  เ ส ี ย ง ด ้ ว ย ค ว า ม  เ ร ็ ว ท ี ' ช ้ า ก ว ่ า ป ก ต ิจ ะ ม ี  

ผ ล อ ั ม ฤ ท ธ ึ ๋ ใ น ก า ร อ ่ า น  เ พ ื ่ อ ค ว า ม  เ ข ้ า ใ จ ภ า ษ า อ ั ง ก ฤ ษ ส ู ง ก ว ่ า น ั ก  เ ร ี ย น ท ี ่ ถ ึก ก า ร อ ่ า น ใ น ใ จ พ ร ้อ ม ก ับ บ ั ง  

เ ท ป บ ัน ท ึก  เ ส ี ย ง ด ้ ว ย ค ว า ม  เ ร ็ ว ป ก ต ิ

ข อ บ  เ ข ต ข อ ง ก า ร ว ิ จ ั ย

1 .  ป ร ะ ช า ก ร ท ี ่ ใ ข ้ ใ น ก า ร ว ิ จ ั ย ค ร ั ้ ง น ี ้ เ ป ็ น น ัก เ ร ี ย น ช ั ้น ม ัธ ย ม ศ ึก ษ า ม ีท ี ่  3  โ ร ง เ ร ี ย น  

บ า ง  เ ม ื อ ง  เ ข ี ย น ผ ่อ ง อ น ุส ร ณ ์  จ ั ง ห ว ั ด ส ม ุ ท ร ป ร า ก า ร  ท ี ่ ก า ส ิ ง ศ ึก ษ า อ ผ ู ่ ใ น ภ า ค  เ ร ี ย น ท ี ่  1 ม ี ก า ร ศ ึ ก ษ า  

2 5 3 3

2 .  ต ั ว แ ป ร ท ี ่ ศ ึก ษ า  ไ ด ้แ ก ่

ต ัว แ ป ร ต ้น  ไ ด ้แ ก ่  ว ิ ธ ี ก า ร อ ่ า น ท ี ่ ง ม ี  3  ล ัก ษ ณ ะ  ด ัง น ี ้
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ก .  ก า ร อ ่า น ใ น ใ จ อ ย ่า ง เ ด ีย ว

ข . ก า ร อ ่า น ใ น ใ จ พ ร ้อ ม ก ับ ฝ ัง เ ท ป บ ัน ท ึก เ ส ิย ง ด ้ว ย ค ว า ม  เ ร ็ว ป ก ต ิ  

ค . ก า ร อ ่า น ใ น ใ จ พ ร ้อ ม ก ับ ฝ ัง  เ ท ป บ ัน ท ึก เ ส ีย ง ด ้ว ย ค ว า ม  เ ร ็ว ท ี ่ช ้า ก ว ่า ป ก ต ิ  

ต ัว แ ป ร ด า ม  ไ ด ้แ ก ่  ผ ล ก ัม ฤ ท ธ ใ น ก า ร อ ่า น เ พ 1อ ค ว า ม เ ช ้า ใ จ ภ า ษ า อ ัง ก ฤ ษ

ข ้อ ต ก ล ง  เ บ ื ้อ ง ด ้น

ก า ร ว ิจ ัย ค ร ั ้ ง บ ื ้ถ ีอ ว ่า  เ พ ศ  อ า ย ุ  ส ถ า น ะ ท า ง  เ ศ ร ษ ฐ ก ิจ แ ล ะ ก ัง ค ม  ร ว ม ท ั ้ ง เ ว ล า แ ล ะ  

ส ถ า น ท ี ่ท ี ่ ใ ช ้ ' ใ น ก า ร ท ด ล อ ง ข อ ง ก ล ุ ่ม ต ัว อ ย ่า ง ป ร ะ ช า ก ร  ไ ม ่ม ีผ ล ต ่อ ผ ล ก ัม ฤ ท ธ ใ น ก า ร อ ่า น  เ พ ื ่อ ค ว า ม  

เ ข ้า ใ จ ภ า ษ า อ ัง ก ฤ ษ

ค า จ า ก ัด ค ว า ม ท ี ่ ใ ข ้ ใ น ก า ร ว ิจ ัย

ผ ล ส ม ฤ ท ธ ใ น ก า ร อ ่า น เ พ ื ่อ ค ว า ม  เ ข ้า ใ จ ภ า ษ า อ ัง ก ฤ ษ  ท ม า ย ถ ึง  ค ะ แ น น ร ว ม จ า ก แ บ บ ส อ บ  

ว ัด ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร  เ ข ้า ใ จ ค ว า ม ห ม า ย ข อ ง เ บ ื ้อ  เ ร ื ่อ ง แ ล ะ ข ้อ ค ว า ม ภ า ษ า อ ัง ก ฤ ษ พ ื ่ ไ ด ้อ ่า น  ซ ี ่ ง ผ ู ้ว ิจ ัย  

ส ร ้า ง ข ึ ้น  เ พ ื ่อ ท ด ส อ บ ผ ู ้ เ ร ีย น ห ล ัง จ า ก ท ี ่ ไ ด ้ฝ ึก ก า ร อ ่า น ใ น ใ จ อ ย ่า ง  เ ต ีย ว  อ ่า น ใ น ใ จ พ ร ้อ ม ก ับ ฝ ัง  เท ป บ ัน ท ึก  

เ ส ีย ง ค ว า ม  เ ร ็ว ป ก ต ิแ ล ะ ค ว า ม  เ ร ็ว ท ี ่ช ้า ก ว ่า ป ก ต ิ

น ัก  เ ร ีย น  ห ม า ย ถ ึง  น ัก เ ร ีย น ข ึ ้น ม ัธ ย ม ศ ึก ษ า บ ัพ ื ่  3  โ ป ร แ ก ร ม ค ณ ิต ศ า ส ต ร ์ - อ ัง ก ฤ ษ  โ ร ง เ ร ีย น  

บ า ง เ ม ือ ง  เ ข ีย น ผ ่อ ง อ น ุส ร ณ ์  อ า เ ภ อ เ ม ือ ง  จ ัง ห ว ัด ส ม ุท ร ป ร า ก า ร  ท ี ่ก า ล ัง ศ ึก ษ า ใ น ภ า ค ด ้น  ป ีก า ร ศ ึก ษ า  

2 5 3 3  จ า น ว น  3 ห ้อ ง เ ร ีย น  ห ้อ ง ล ะ  4 0  คน

ก า ร อ ่า น ใ น ใ จ  ห ม า ย ถ ึง  ก า ร ใ ห ้ผ ู ้ เ ร ีย น อ ่า น ข ้อ ค ว า ม ภ า ษ า อ ัง ก ฤ ษ ท ี ่ก า ห น ด ใ ห ้ใ น ใ จ ฺอ ย ่า ง  

เ ด ีย ว  ภ า ย ห ล ัง จ า ก ท ี ่ผ ู ้ส อ น ไ ด ้ส อ น ก ัพ ห ้แ ล ะ โ ค ร ง ส ร ้า ง ป ร ะ โ ย ค ใ น ข ้อ ค ว า ม น ั ้น  ๆ แ ล ้ว

ก า ร อ ่ า น ใ จ ใ น พ ร ้ อ ม ก า ร ฝ ั ง  เ ท ป บ ั น ท ึ ก เ ส ิ ย ง ด ้ ว ย ค ว า ม  เ ร ็ ว ป ก ต ิ  ห ม า ย ถ ึ ง  ก า ร ใ ห ้  

ผ ู ้ เ ร ี ย น อ ่ า น ข ้ อ ค ว า ม ภ า ษ า อ ั ง ก ฤ ษ ใ น ใ จ พ ร ้ อ ม  ๆ ก ับ ก า ร ฝ ั ง  เ ท ป ข ัน ท ีก  เ ส ี ย ง ข ้อ ค ว า ม ด ั ง ก ล ่ า ว ท ี ' บ ัน ท ึก  

ล ง ใ น เ ค ร ื ่ อ ง บ ั น ท ึ ก  เ ส ี ย ง ด ้ ว ย อ ั ต ร า  เ ร ็ ว  1 1 5  ค ำ ต ่อ น า ท ี  ร ่ ง  เ ฝ ็ น อ ั ต ร า  เ ร ็ว ท ี , ใ ช ้ พ ู ด ก ั น ใ น ภ า ษ า อ ั ง ก ฤ ษ  

โ ด ย ป ก ต ิ  ( M a r y  H . N e v i l l e  a n d  A . K . P u g h  1 9 7 5 :  3 2 5 )  ภ า ย ห ล ัง จ า ก ท ี1ผ ู ้ ส อ น ไ ด ้ส อ น ศ ัพ ท ์  

แ ล ะ โ ค ร ง ส ร ้ า ง ป ร ะ โ ย ค ใ น ข ้ อ ค ว า ม น ั ้ น  ๆ แ ล ้ว



ก า ร อ ่า น ใ น ใ จ พ ร ้อ ม ก า ร ห ัง  เ ท ป บ ัน ท ึก  เ ส ิย ' 3ด ้ว ย ค ว า ม  เ ร ็ว ท ี,ช ้า ก ว ่า ป ก ต ิ  ห ม า ย ถ ี ' 3 ก า ร  

ใ ห ้ผ ู ้  เ ร ีย น อ ่า น ข ้อ ค ว า ม ภ า ษ า อ ัง ก ฤ ษ ใ น ใ จ พ ร ้อ ม  ๆ ท ับ ก า ร ! ใ ' ง  เท ป บ ัน ท ึก  เ ส ีย ง ข ้อ ค ว า ม ด ัง ก ล ่า ว ด ้ว ย  

อ ัต ร า เ ร ็ว ท ี ' ช ้า ก ว ่า ป ก ต ิ  โ ด ย ก า ร น ำ ม ้ว น เ ท ป ท ี ่บ ัน ท ึก เ ส ีย ง ไ ว ้ด ้ว ย อ ัต ร า  เ ร ็ว  1 1 5  ค ำ ต ่อ น า ท ีม า ล ด  

ค ว า ม  เ ร ็ว ข อ ง ม อ  เ ต อ ร ์ ใ ห ้ เ ล ้น เ ท ป  เ ด ิน ผ ่า น ห ัว เ ท ป ช ้า ก ว ่า  1 1 5  ค ำ ต ่อ น า ท ีล ง ใ ห ้ เ ห ส ิฮ  เ พ ีย ง อ ัต ร า  

เ ร ็ว  96 ค ำ ต ่อ น า ท ี (Mary H .  N e v i l l e  and A . K . P u g h  1975: 325) ภ า ย ห ล ัง จ า ก ที'

ผ ู ้ ส อ น ไ ด ้ ส อ น ศ ั พ ท ์ แ ล ะ โ ค ร ง ส ร ้ า ง ป ร ะ โ ย ค ใ น ข ้ อ ค ว า ม น ั ้ น  ๆ แ ล ้ว

ป ร ะ โ ย ช น ์ ท ี ่ จ ะ ไ ต ้ ร ั บ จ า ก ก า ร ว ็ จ ั ย

1 .  เ ป ็น แ น ว ท า ง แ ก ' ผ ู ้ บ ร ิ ห า ร ก า ร ต ิ ก ษ า ใ น ร ะ ด ั บ ม ั ธ ย ม ศ ึ ก ษ า ใ น ก า ร ส ่ ง เ ส ร ิ ม ใ ห ้ ม ี ก า ร

ป ร ั บ ป ร ุ ง ก า ร  เ ร ี ย น ก า ร ส อ น อ ่ า น ภ า ษ า อ ั ง ก ฤ ษ

2 .  เ ป ็น ป ร ะ โ ย ช น ์แ ก , ค ร ูผ ู ้ ส อ น ภ า ษ า อ ั ง ก ฤ ษ ใ น ก า ร ป ร ั บ ป ร ุ ง ก า ร เ ร ี ย น ก า ร ส อ น ใ ห ้ ไ ด ้ ผ ล ด ี  

ย ี ่ ง ข ึ ้น  โ ด ย เ ฉ พ า ะ ก า ร ส อ น อ ่ า น เ พ ี ่ อ ค ว า ม  เ ข ้ า ใ จ ภ า ษ า อ ั ง ก ฤ ษ

3 .  เ ป ็ น แ น ว ท า ง แ ก ่ ก า ร ว ิ จ ั ย ใ น เ ร ื ่ อ ง ด ั ง ก ล ่ า ว ใ ห ้ ล ี ก ซ ื ้ ง ต ่ ฮ ไ ป
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