
บ ท ท ี ่  2

เ อ ก ส า ร แ ล ะ ง า น ว ิ จ ั ย ท ี ่  เ ก ี ่ ย ว ข ้อ ง

ผ ู ้ ว ิ จ ั ย ไ ด ้ ท า ก า ร ศ ึ ก ษ า แ ล ะ ค ้ น ค ว ้ า  เ อ ก ส า ร  ร ว ม ท ั ้ ง ง า น ว ิ จ ั ย ท ี ่ เ ก ี ่ ย ว ข ้ อ ง ก ั บ ผ ล อ ั ม ฤ ท ธ ี ้  

ใ น ก า ร อ ่ า น เ พ ี ่ อ ค ว า ม  เ ข ้ า ใ จ ภ า ษ า อ ั ง ก ฤ ษ ข อ ง น ั ก  เ ร ี ย น ท ี ่ ฝ ิ ก ก า ร อ ่ า น ใ น ใ จ พ ร ้ อ ม ก า ร บ ั ง เ ท ป บ ั น ท ึ ก เ ส ิ ย ง  

เ ร ื ่ อ ง ท ี ่ อ ่ า น  เ พ ี ่ อ  เ ฟ ้น พ ื ้น ฐ า น ส า ? ’1ร ั บ ก า ร ด า  เ น ิ น ก า ร ว ิ จ ั ย ท ี ่ ง จ ะ  เ ส น อ ต า ม ล า ค ับ ห ัว ข ้อ ต ่อ ไ ป น ื ้

1 .  ค ว า ม ห ม า ย ข อ ง ก า ร อ ่ า น

2 .  ค ว า ม ส า ก ั ญ ข อ ง ก า ร อ ่ า น

3 .  อ ง ค ์ป ร ะ ก อ บ ท ี ่ส ,า ค ั ญ ต ่ อ ก า ร อ ่ า น

4 .  ก า ร อ ่ า น ใ น ใ จ

5 .  ก า ร อ ่ า น ใ น ใ จ พ ร ้ อ ม ก า ร บ ั ง

6 .  ก า ร ท ด ส อ บ ท ั ก ษ ะ ก า ร อ ่ า น

7 .  ง า น ว ิ จ ั ย ท ี ่ เ ก ี ่ ย ว ข ้ อ ง

7 . 1  ง า น ว ิ จ ั ย ไ น ป ร ะ เ ท ศ

7 . 2  ง า น ว ิ จ ั ย ใ น ต ่ า ง ป ร ะ เ ท ศ

ค ว า ม ห ม า ย ข อ ง ก า ร อ ่ า น

น ั ก ก า ร ศ ึ ก ษ า แ ล ะ ผ ู ้ เ ท ี ่ ย ว ช า ญ ด ้ า น ก า ร อ ่ า น ห ล า ย ท ่ า น ไ ด ้ ใ ห ้ ค ว า ม ห ม า ย ข อ ง ก า ร อ ่ า น ไ ว ้  

ต ่ า ง  ๆ ก ัน ค ัง น ี ้

เ ค น เ น ็ ท  เ ฮ ส  ก ูด แ ม น  ( K e n n e t h  ร .  G o o d m a n  1 9 7 6 :  1 2 7 )  ไ ด ้ ก ล ่ า ว ถ ี ง ก า ร  

อ ่ า น ว ่ า  เ ฟ ้น  เ ก ม ก า ร  เ ด า ท า ง จ ิ ต ว ิ ท ย า ภ า ษ า ศ า ส ต ร ์  ( p s y c h o l i n y u i s t i c  g u e s s i n g  g a m e s )

ช ี ่ ง ใ น ข ณ ะ พ ี ่ อ ่ า น  ผ ู ้ อ ่ า น จ ะ  เ ล ื อ ก ต ั ว แ น ะ  ( c u e )  ท ี ่ป ร า ก ฏ ใ น ข ้อ ค ว า ม  เ พ ื ่อ  เ ด า ค ว า ม ห ม า ย ข อ ง  

เ น ื ้ อ ค ว า ม ท ั ้ ง ห ม ด  น อ ก จ า ก น ั ้ น ก า ร อ ่ า น ย ั ง  เ ป ็น ก ร ะ บ ว น ก า ร ท ี ่  เ ร ิ ่ ม ต ้ น ด ้ ว ย ก า ร ร ั บ ร ู ้ ข อ ง ส ม อ ง แ ล ะ ใ น  

ข ณ ะ ท ี ่ส ม อ ง ร ับ ร ู ้ ต ั ว อ ัก ษ ร น ื ้น  ผ ู ้ อ ่ า น ต ้ อ ง ม ี ก า ร ค า ค ก า ร ณ ์ ล ' ว ง ห น ้ า โ ด ย อ า ค ั ย พ ึ ้ น ฐ า น ค ว า ม ร ู ้ ท า ง ภ า ษ า  

ป ร ะ ส บ ก า ร ณ เ ด ิ ม แ ล ะ ค ว า ม ร ู ใ น  เ ร ื ่ อ ง ท ึ ๋ ว  ๆ  ไ ป ม า ช ่ ว ย  ก า ร อ ่ า น จ ึ ง  เ ป ็น ก ร ะ บ ว น ก า ร ท ี  เ น ้น ค ว า ม



ช ั ล ว า  อ ิ บ ร า ร ม  ( S a l w a  I b r a h i m  1 9 7 9 :  1 8 7 - 1 8 9 )  ก ล ่ า ว ถ ึ ง ก า ร อ ่ า น ว ่ า เ ป ็ น  

ก า ร  เ ร ี ย บ  เ ร ี ย ง ข ้ อ ม ู ล ท ี ่ ต ้ อ ง อ า ต ั ย ค ว า ม ร ู ้ เ ร ื ่ อ ง ด ั พ พ ์  โ ค ร ง ส ร ้ า ง ท า ง ไ ว ย า ก ร ณ ์  ค ว า ม ล ัม พ ัน ธ ์  

ร ะ ห ว ่ า ง ป ร ะ โ ย ค  น อ ก จ า ก น ั ้ น ผ ู ้ อ ่ า น ย ั ง ต ้ อ ง ม ี ท ั ก ษ ะ ใ น ก า ร  เ ด า ค ว า ม ค ิ ด แ ล  ะ ร ู ป แ บ บ ก า ร  เ ร ี ย บ  เ ร ี ย ง  

ภ า ษ า ท ี ่ ผ ู ้ เ ข ี ย น พ ย า ย า ม ถ ่ า ย ท อ ด ไ ว ้ ใ น ง า น  เ ข ี ย น

แ พ ท ท ร ี เ ข ี ย  แ อ ล  แ ค ร ์  เ ร ล  แ ล ะ  โ จ น  ข ี  ไ อ ช เ ต ฮ ร ี โ ฮ ล ต ์  ( P a t r i c i a  L .  C a r r e l l  

a n d  J o a n  c. E i s t e r h o l d  1 9 8 0 :  5 5 3 )  ไ ต ้ ก ล ่ า ง ถ ี ง ก า ร อ ่ า น ว ่ า  เ ป ็ น ข บ ว น ก า ร ใ น ก า ร

เ ข ึ ้ อ ม โ ย ง ข ้ อ ม ู ล จ า ก เ ร ื ่ อ ง ท ี ่ อ ่ า น ก ั บ ข ้ อ ม ู ล  เ ด ิม ท ี ่ ม ีอ ย ู ่ ใ น ต ัว ผ ู ้ อ ่ า น  ด ั ง น ั ้น ก า ร อ ่ า น จ ึ ง ไ ม , ใ ช ่ เ ป ็ น ก า ร ร ั บ  

ข ้อ ม ูล  เ พ ี ย ง ป ร ะ ก า ร  เ ด ี ย ว  แ ต ่ ก า ร อ ่ า น  เ ป ็น  เ ร ื ่ อ ง ข อ ง ก า ร ด ี ค ว า ม ข ้ อ ม ู ล  น ั ้น ค ือ  ก า ร ท ี ่ จ ะ  

เ ข ้ า ใ จ ใ น ล ่ ง ท ี ่ อ ่ า น ย ่ อ ม ข ึ ้ น อ ย ู ่ ก ั บ ค ว า ม ร ู ้ เ ด ิ ม ท ี ่ ม ี อ ย ู ่ ใ น  เ ร ือ ง น ั ้น  ๆ ผ น ว ก ก ั บ ก า ร ย อ ม ร ั บ ค ว า ม ร ู ้  

ใ ห ม ่ ท ี ่ ไ ต ้ ม า จ า ก ก า ร อ ่ า น  แ ล ะ ก า ร ป ร ั บ ป ร ุ ง ค ว า ม ร ู ้ เ ด ิ ม  ด ั ง น ั ้น ก า ร อ ่ า น จ ึ ง  เ ก ิ ด จ า ก ก า ร ม ี

ป ฎ ิ ล ั ม พ ั น ธ ์ ร ะ ห ว ่ า ง ง า น  เ ข ี ย น ก ั บ ผ ู ้ อ ่ า น ง า น  เ ข ี ย น น ั ้น  ๆ

ด ี  ข ี  ม ีท  เ ช ็ ล ล ์  ( D . c .  M i t c h e l l  1 9 8 2 :  1 )  ไ ต ้ ก ล ่ า ว ถ ึ ง ก า ร อ ่ า น ว ่ า เ ป ็ น ป ฏ ิ ก ร ิ ย า  

โ ต ้ต อ บ ข อ ง ผ ู ้ อ ่ า น ท ี ่ม ีต ่อ ส ิ , ง พ ิม พ ์ต ่ า ง  ๆ ก ล ่ า ว ค ื อ  ก า ร อ ่ า น  เ ป ็น ล ัก ษ ณ ะ m l ง ข อ ง ก า ร ล ่ อ ค ว า ม ห ม า ย  

เ ป ็ น ก า ร แ ล ก  เ ป ล ี ่ ย น ค ว า ม ค ิ ด แ ล ะ ค ว า ม ร ู ้ ร ะ ห ว ่ า ง ผ ู ้ เ ข ี ย น ก ั ม ผ ู ้ อ ่ า น ใ น ล ั ก ษ ณ ะ ข อ ง ก า ร ล ่ อ ค ว า ม ห ม า ย  

ก ัน  ผ ู ้ เ ข ี ย น จ ะ แ ส ด ง ค ว า ม ค ิ ด  เ ห ็น ข อ ง ต น  เ ป ็ น ภ า ษ า  เ ข ี ย น ต า ม ร ู ป แ บ บ ก า ร  เ ข ี ย น ข อ ง แ ต ่ ล ะ บ ุ ค ค ล  

ส ่ ว น ผ ู ้ อ ่ า น จ ะ พ ย า ย า ม อ ่ า น จ ั บ ใ จ ค ว า ม ส ิ ง ท ี ่ ผ ้ เ ข ี ย น ไ ด ้ เ ข ี ย น ไ ว ้  ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร  เ ด า ห ร ี อ

ต ีค ว า ม ห ม า ย จ า ก ล ่ ง ท ี ่ อ ่ า น น ั ้ น ข ึ ้ น อ ย ู ่ ก ั บ ป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์ เ ด ิ ม  ค ว า ม ร ู ้ ท า ง ภ า ษ า  แ ล ะ ท ัศ น ค ต ิข อ ง ผ ู ้ อ ่ า น  

เ ป ็น ส า ด ัญ

ลัมพันธ์ระหว่างความคิดกับภาษาและระหว่างผู้อ่านกับตัวอักษรบนหน้ากระดาษ ชี่งนิยามดังกล่าว
นี้ตรงกับแนวคิดของ มาร์ค เฮ คลาก และ แซนดรา ขีลเบอร์สเดน (Mark A. C la rk e
and S andra  S i l b e r s t e i n  1979 อ้างถึงใน Luz P a re d e s  Lono 1987: 69)

แฟรงค์ สมีg (F ran k  S m ith  1982 อ้างถึงใน W illiam  G rabe 1986: 28)
กล่าวว่า "การอ่าน เป็นขบวนการของการติความและการทาความ เข ้าใจกับงานเขียนโดยการ
ที่ผู้อ่านพยายามหาคาดอบให้กับคาถามที่เกิดขึ้นในขณะที่ตนอ่านงานเขียนนั้น"



เ ด ว ิ ด  อ ี  เ อ ส ก ี  ( D a v i d  E ,  E s k e y  1 9 8 6 :  6 - 7 )  ไ ด ้ ใ ห ้ ค ว า ม ห ม า ย ข อ ง ก า ร อ ่ า น  

พ อ ส ร ุป ไ ด ้ว ่ า  ก า ร อ ่ า น  เ ป ็ น ข บ ว น ก า ร ท า ง ส ต ิ ป ๋ ญ ญ า ท ี ่ ส ม อ ง จ ะ ท า ห น ้ า ท ี ่ ท ั ้ ง ห ม ด ใ น ก า ร ต ี ค ว า ม ห ม า ย  

ข อ ง ข ้ อ ค ว า ม ท ี ่ อ ่ า น  โ ด ย ส ม อ ง จ ะ  เ ร ิ ม ท า ง า น  เ ม ื ่ อ ต า ข อ ง ผ ู ้ อ ่ า น ร ับ ข ้อ y ล ท ี ่ ไ ด ้ จ า ก ก า ร อ ่ า น  แ ล ้ว น า  

ค ว า ม ร ู ้ เ ด ิ ม ท ี ่ ส ะ ส ม ไ ว ้ ใ น ส ม อ ง ม า ช ่ ว ย ใ น ก า ร ต ี ค ว า ม ข ้ อ ม ล ท ี ่ อ ่ า น  ข ึ ้ ง ข ้ อ ม ล ใ ห ม ่ ท ี ่ ไ ด ้ จ ะ ก ล า ย  เ ป ็น  

ส ่ ว น ห น ึ ่ ง ข อ ง ค ว า ม ร ู ้ ใ น  เ ร ื ่ อ ง ด ั ง ก ล ่ า ว ท ี ่  เ ท ี ่ม  เ ต ิม ข ึ ้น  แ ล ะ ส า ม า ร ถ น า ม า ใ ข ้ ใ น ค ร า ว ต ่ อ  ๆ ไ ป  ใ น  

ข บ ว น ก า ร ด ั ง ก ล ่ า ว น ื ้ ส ม อ ง ข อ ง ผ ู ้ อ ่ า น จ ะ อ า ด ั ย ด ั ว แ น ะ ท ี ่ ป ร า ก ฏ ใ น ข ้ อ ค ว า ม ใ น ป ร ิ ม า ณ น ้ อ ย ท ี ่ ส ุ ด ม า ช ่ ว ย  

ใ น ก า ร ต ิ ค ว า ม ห ม า ย ข อ ง ส ิ , ง ท ี ่ อ ่ า น

เ อ ็ด ด ี  ว ิ ล เ ล ี ย ม ส ์  ( E d d i e  W i l l i a m s  1 9 8 6 :  2 - 3 )  ก ล ่ า ว ว ่ า  ' ‘ ก า ร อ ่ า น เ ป ็ น  

ข บ ว น ก า ร ท ี ่ ผ ู ้ อ ่ า น ม อ ง แ ล ะ ท า ค ว า ม  เ ข ้ า ใ จ ใ น ล ่ ง ท ี ่ อ ่ า น  ไ ม ่ ใ ช ่ เ พ ี ย ง ก า ร อ ่ า น อ อ ก เ ส ิ ย ง ไ ด ้ ห ร ี อ ก า ร  

เ ข ้ า ใ จ ค ว า ม ห ม า ย ข อ ง ท ุ ก  ๆ  ค า  ก า ร อ ่ า น ท ี ่ม ีป ร ะ ส ิท ธ ิภ า พ  ค ือ  ก า ร อ ่ า น เ ป ็ น ก ล ุ ่ ม ค า  แ ล ะ เ ล ือ ก ท ี ่  

จ ะ ท า ค ว า ม เ ข ้ า ใ จ ก ั บ ส ่ ว น ห น ึ ่ ง ข อ ง  เ น ้ อ ค ว า ม  ไ ม ่ ใ ช ่ เ น ้ อ ค ว า ม ท ั ้ ง ห ม ด "

ผ ู  บ ี  เ บ เ น ต ิ โ อ  ( บ . B .  G b e n e d i o  1 9 8 6 :  4 6 )  ม ี ค ว า ม เ ห ็ น ว ่ า  ก า ร อ ่ า น เ ป ็ น  

ก ิ จ ก ร ร ม ท ี ่ ร ั บ ซ ้ อ น ต ้ อ ง อ า ด ั ย ค ว า ม ส า ม า ร ถ  4  ป ร ะ ก า ร ต า ม ล า ด ั บ ด ั ง น ้ ค ื อ  ค ว า ม  เ ข ้ า ใ จ ใ น  เ ร ื ่ อ ง  

ข อ ง ค า แ ล ะ ก ล ุ ่ ม ค า  ก า ร ร ู ้ ค ว า ม ห ม า ย ข อ ง ค า ห ร ื อ ก ล ุ ่ ม ค า น ั ้ น  ก า ร ม ี ป ฎ ิ ก ร ิ ย า โ ต ้ ต อ บ ใ น ท า ง ค ว า ม ค ิ ด  

ต ่อ  เ ร ื ่ อ ง ท ี ่ อ ่ า น  แ ล ะ ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร จ ั ด ร ะ บ บ ข ้ อ ม ล ค ว า ม ร ู ้ ต ่ า ง  ๆ เ พ ี ่ อ ช ่ ว ย ใ น ก า ร ต ิ ค ว า ม  

เ ร ื ่ อ ง ท ี ่ อ ่ า น  ค ว า ม ส า ม า ร ถ ท ั ้ ง ล ่ ป ร ะ ก า ร ด ั ง ก ล ่ า ว จ า  เ ป ็ น อ ย ่ า ง ย ี ่ ง ท ี ่ จ ะ ต ้ อ ง น า ม า ผ ส ม ผ ส า น ก ั น ใ น  

อ ั น ท ี ่ จ ะ ช ่ ว ย ใ ห ้ เ ร า อ ่ า น เ ร ื ่ อ ง ต ่ า ง  ๆ ด ้ ว ย ค ว า ม เ ข ้ า ใ จ

ป ร ะ พ า ศ น ์  พ ฤ ท ธ ิ ป ร ะ ภ า  ( 2 5 2 2 !  7 1 - 7 5 )  ไ ด ้ ใ ห ้ ค ว า ม ห ม า ย ข อ ง ก า ร อ ่ า น

ภ า ษ า อ ั ง ก ฤ ษ ท ี ่ เ ป ็ น ภ า ษ า พ ี ่ ส อ ง พ อ ส ร ุ ป ไ ด ้ ว ่ า  ก า ร อ ่ า น  เ ป ็น ก ร ะ ข ว น ก า ร แ ย ก แ ย ะ ค ว า ม ห ม า ย จ า ก  

ก ัญ ล ัก ษ ณ ์ท า ง ภ า ษ า ศ า ส ต ร ์ท ี , เ ร ี ย น ร ู ้ ม า แ ล ้ ว ุ  ไ ม ่ ใ ช ่ ก า ร ล อ ก  เ ล ี ย ง ต า ม ก ัญ ล ัก ษ ณ ์  ก า ร  เ ข ้ า ใ จ '

J  v
ค ว า ม ห ม า ย ข อ ง ก ั ญ ล ั ก ษ ณ ์ ท ี อ ่ า น ต ้ อ ง อ า ศ ั ย ป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์ เ ด ิ ม ข อ ง ผ ู ้ อ ่ า น  เ ป ็น พ น ฐ า น

ส ม ท ร  เ ซ ็น  เ ข า ว น ิ ช  ( 2 5 2 8 !  ไ) ไ ด ้ ใ ห ้ค ว า ม  เ ห ็น ว ่ า  ก า ร อ ่ า น ค ื อ ก า ร ล ่ อ ค ว า ม ห ม า ย  

เ ป ็ น ก า ร ล ่ อ ค ว า ม ห ม า ย ร ะ ห ว ่ า ง ผ ู ้ เ ข ี ย น ก ั บ ผ ู ้ อ ่ า น  ผ ู ้ เ ข ี ย น ผ ูด  ผ ู ้ อ ่ า น แ ส ด ง ป ฏ ิ ก ร ิ ย า ต อ บ โ ต ้ แ ล ะ อ า จ  

จ ะ ต อ บ โ ต ้ก ับ ผ ู ้ อ ี ่น ด ้ว ย  ก า ร ล ่ อ ค ว า ม ห ม า ย ใ น ก า ร อ ่ า น น ั ้ น จ ะ ต ้ อ ง ม ี อ ง ค ์ ป ร ะ ก อ บ  3  ป ร ะ ก า ร  ค ือ  

ผ ู ้ เ ข ี ย น  ผ ู ้อ ่า น  แ ล ะ ร า ย ง า น อ ั น ไ ด ้ แ ก ่  ล ่ ง ท ี ่ ไ ด ้ อ ่ า น ม า แ ล ้ ว ห ร ื อ ป ฏ ิ ก ร ิ ย า โ ต ้ ต อ บ ข ึ ้ ง อ า จ จ ะ  เ ก ิด ข ึ ้น  

จ า ก ก า ร อ ่ า น น ั ้ น  ๆ



ก ล ่ า ว โ ด ย ส ร ุ ป  ก า ร อ ่ า น  เ ฟ ้น เ ร ื ่ อ ง ข อ ง ข บ ว น ก า ร ท า ง ค ว า ม ค ิ ด ท ี ่ ส ั ม พ ั น ธ ์ ก ั บ ภ า ษ า  เ ฟ ้น  

ข บ ว น ก า ร ข อ ง ก า ร ม ี ป ฎ ิ ส ั ม พ ั น ธ ์ ร ะ ห ว ่ า ง ผ ู ้ เ ข ี ย น ก ั บ ผ ู ้ อ ่ า น โ ด ย ผ ่ า น ล ี ่ อ  ค ือ  ส ิ ' ง ท ี ่อ ่า น  ผ ู ้ อ ่ า น ต ้อ ง  

พ ย า ย า ม ต ี ค ว า ม ห ม า ย ข อ ง ก ี ่ ง ท ี ่ ผ ู ้ เ ข ี ย น ไ ค ้ เ ข ี ย น ไ ว ้  เ พ ื ่อ  เ ข ้ า ใ จ ถ ึ ง ค ว า ม ค ิ ด ค ว า ม ร ู ้ ท ี ่ ผ ู ้ เ ข ี ย น ถ ่ า ย ท อ ด  

ไ ว ้ ใ น ภ า ษ า  เ ข ี ย น  โ ด ย อ า ก ัย ค ว า ม ร ู ้ ด ้ า น ภ า ษ า แ ล ะ ป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์ ข อ ง ผ ู ้ อ ่ า น เ ฟ ้ น อ ง ค ์ ป ร ะ ก อ บ ท ี ่  

ส า ค ั ญ ใ น ก า ร อ ่ า น  เ พ ี ่ อ ค ว า ม  เ ข ้ า ใ จ  จ ะ  เ ห ็ น ว ่ า ใ น ก า ร อ ่ า น ผ ู ้ อ ่ า น จ ะ ต ้ อ ง ส า ม า ร ถ  เ ข ้ า ใ จ ค ว า ม ห ม า ย  

ส ิ ' ง ท ี ่ อ ่ า น ใ ห ้ ต ร ง ก ั บ ค ว า ม ห ม า ย ข อ ง ผ ู ้ เ ข ี ย น  ต ล อ ด จ น ด ี ค ว า ม ห ม า ย ไ ด ้ ถ ู ก ต ้ อ ง ต ร ง ต า ม ค ว า ม ค ิ ด ข อ ง  

ผ ู ้  เ ข ี ย น ไ ด ้ ด ้ ว ย  จ ึ ง จ ะ ถ ื อ ว ่ า  เ ฟ ้น ก า ร ล ี ่ อ ค ว า ม ห ม า ย ท ี ่ บ ร ร ล ุ ผ ล ส า  เ ร ็ จ  ก า ร อ ่ า น อ อ ก  เ ส ี ย ง ไ ด ้ถ ูก ต ้อ ง  

เ พ ี ย ง อ ย ่ า ง  เ ด ี ย ว ไ ม ' จ ั ด ว ่ า  เ ฟ ้ น ก า ร อ ่ า น อ ย ่ า ง แ ท ้ จ ร ิ ง

ค ว า ม ส า ค ั ญ ข อ ง ก า ร อ ่ า น

เ จ  เ อ  ไ บ ร ท ์  แ ล ะ  จ ี  พ ี  แ ม ็ ก เ ก ร เ ก อ ร ์  ( J . A .  B r i g h t  a n d  G . p .  M c G r e g o r  

1 9 7 0 :  5 2 - 5 3 )  ไ ด ้ ก ล ่ า ว ถ ึ ง ค ว า ม ส า ค ั ญ ข อ ง ก า ร อ ่ า น ว ่ า  ห น ั ง ส ื อ ค ื อ ล ี ่ ฮ ท ี ่ ผ ู ้ เ ร ี ย น ใ ช ้ เ พ ื ่ อ ใ ห ้ เ ก ิด  

ก า ร  เ ร ี ย น ร ู ้  ถ ้ า ไ ม '  เ ก ิ ด ก า ร อ ่ า น ก ็ ย ่ อ ม จ ะ ไ ม ่  เ ก ิ ด ก า ร  เ ร ี ย น ร ู ้  เ พ ร า ะ ท ั ก ษ ะ ก า ร อ ่ า น  เ ท ่ า น ั ้น ท ี ่ ผ ู ้ เ ร ี ย น  

จ า เ ฟ ้ น ต ้ อ ง ม ี ต ิ ด ต ั ว เ พ ี ่ อ จ ุ ด บ ุ ่ ง ห ม า ย ต ่ า ง  ๆ  เ ม ื ่ อ จ บ ก า ร ศ ึ ก ษ า จ า ก โ ร ง เ ร ี ย น แ ล ้ ว  ใ น ส ัง ค ม ย ัจ จ ุข ัน  

ง า น ท ี ่ ต ้อ ง ใ ช ้ ค ว า ม ซ " ' า น า ญ ส ่ ว น ใ ห ญ ่ ต ้ อ ง ก า ร ค น ท ี ่ ม ี ค ว า ม ส า ม า ร ถ ด ้ า น ก า ร อ ่ า น น ั ้ ง ล ้ น  โ ด ย  เ ฉ พ า ะ ห ว ก  

ม ื อ อ า ช ี พ ย ี ่ ง ต ้ อ ง พ ี ่ ง พ า ท ั ก ษ ะ ก า ร อ ่ า น อ ย ่ า ง ม า ก  ย ี ่ ง  เ ฟ ้ น ก า ร ศ ึ ก ษ า ใ น ร ะ ด ั บ ส ู ง ด ้ ว ย แ ล ้ ว  ค ว า ม  

ส า ม า ร ถ ด ้ า น ก า ร อ ่ า น ย ี ่ ง ม ี ค ว า ม จ า  เ ฟ ้ น อ ย ่ า ง ม า ก  เ พ ร า ะ ก า ร  เ ร ีย น ร ู ้ท ี ่ ส า ก ัญ .  ๆ ต ้อ ง ก า ร ผ ู ้ เ ร ี ย น ท ี ่  

ส า ม า ร ถ อ ่ า น ไ ด ้ อ ย ่ า ง ค ล ่ อ ง แ ค ล ่ ว  ร ว ด เ ร ็ ว  แ ล ะ ม ีป ร ะ ส ิท ธ ิภ า พ  แ ม ้แ ต ่ ก า ร ห า ค ว า ม ร ู ้ ท ี ่ ว  ๆ ไ ป  

ก ็ ย ั ง ต ้ อ ง อ า ด ั ย ก า ร อ ่ า น  ย ั ญ ห า ค ว า ม แ ต ก ต ่ า ง ต ้ า น พ ื ้ น ฐ า น ท า ง ส ั ง ค ม แ ล ะ ว ั ฒ น ธ ร ร ม ข อ ง ผ ู ้ ท ี ่ ใ ช ้ ภ า ษ า  

แ ต ก ต ่ า ง ก ั น จ ะ ห ม ด ไ ป ก ็ โ ด ย ก า ร อ ่ า น  ย ี ่ ง ผ ู ้ เ ร ี ย น ไ ด ้ อ ่ า น ม า ก  เ ท ่ า ใ ด  เ ข า ก ็ จ ะ ไ ด ้ ร ั บ ค ว า ม ร ู ้ แ ล ะ  

ป ร  ะ ส ฆ ก า ร ณ ์ท ี ่ ม ีป ร ะ โ ย ช น ์ต ่อ ต น  เ อ ง ใ น ก า ร ด า  เ น ิน ช ีว ิต  น อ ก จ า ก น ั ้ เ ข า ย ั ง จ ะ ส า ม า ร ถ อ ่ า น ห น ั ง ส ื อ  

ไ ด ้ ด ้ ว ย ค ว า ม  เ ช ้ า ใ จ ท ี ่  เ พ ิ ' ม ม า ก ข ึ ้น อ ีก ด ้ว ย

ผ ู  บ ี  เ บ  เ น ด ิโ ฮ  ( U . B .  G b e n e d i o  1 9 8 5 :  4 5 - 4 7 )  ไ ด ้ ใ ห ้ ท ั ศ น ะ เ ก ี ่ ย ว ก ั บ ค ว า ม  

ส า ค ั ญ ข อ ง ก า ร อ ่ า น พ อ ส ร ุ ป ไ ด ้ ว ่ า  แ ม ้ย ั จ จ ุ ข ั น น ี ้ ก า ร ก ี ่ อ ส า ร จ ะ ม ี ค ว า ม ก ้ า ว ห น ้ า อ ย ่ า ง ส ู ง  ม ี ก า ร น า  

เ ท ค โ น โ ล ย ี ใ ห ม ่  ๆ ท ี ่ ท ั น ส ม ั ย ม า ใ ช ้ เ พ ื ่ อ ก า ร ก ี ่ อ ส า ร ม า ก ม า ย ก ็ ต า ม  ส ิ ง พ ิม พ ์ย ั ง ค ง ม ีด ว า ม ส ำ ค ัญ ใ น  

ร ะ บ บ ก า ร ต ิ ด ต ่ อ ส ิ อ ส า ร ฑ ั ว โ ล ก  ถ ้ า ป ร า ศ จ า ก ก ี ่ ง พ ิ ม พ ์ ห ร ื อ ต า ร า ต ่ า ง   ๆ ก ็ ค ง จ ะ ไ ม ่ เ ก ิ ด

ค ว า ม ก ้ า ว ห น ้ า ท า ง ก า ร ศ ึ ก ษ า ห ร ื อ  เ ก ิ ด ก า ร แ ล ก  เ ป ล ี ่ ย น ค ว า ม ร ู ้ ท า ง ว ิ ช า ก า ร ท ี ่ ส า ค ั ญ  เ พ ร า ะ ฉ ะ น ั ้ น ก า ร



อ ่ า น จ ึ ง  เ ป ็ น ค ว า ม จ า  เ ป ็น ข ั ้น พ ื ้น ฐ า น ข อ ง ม น ุษ ย ์  ท ั ้ ง  เ พ ื ่ อ ก า ร ศ ึ ก ษ า ห า ค ว า ม ร ู ้  พ ัฒ น า แ ล ะ เ พ ื ่ ม พ ูน  

ป ร ะ ส ฆ ก า ร ณ ์ ต ่ า ง  ๆ แ ล ะ เ พ ื ่ อ ค ว า ม บ ั น เ ท ิ ง  โ ด ย เ ฉ พ า ะ ใ น ป ร ะ เ ท ศ พ ื ่ ใ ช ้ ภ า ษ า อ ั ง ก ฤ ษ เ ป ็ น ภ า ษ า  

พ ื ่ ส อ ง ห ร ื อ ภ า ษ า ต ่ า ง ป ร ะ  เ ท ศ น ั ้น  ก า ร ส อ น ท ั ก ษ ะ ก า ร อ ่ า น ภ า ษ า อ ั ง ก ฤ ษ ม ี ค ว า ม ส า ก ั ญ ย ี ่ ง  เ พ ร า ะ  

ไ ม ่ ว ่ า น ั ก เ ร ี ย น จ ะ ส า ม า ร ถ พ ู ด ห ร ื อ  เ ข ี ย น ภ า ษ า อ ั ง ก ฤ ษ ไ ด ้ ห ร ื อ ไ ม ่ ก ็ ต า ม  แ ต ่ท ั ก ษ ะ ท ี ่ เ ร า จ ะ ต ้ อ ง ม ี ค ึ อ  

ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร อ ่ า น ภ า ษ า อ ั ง ก ฤ ษ  เ พ ื ่ อ จ ุ ด ม ุ ่ ง ห ม า ย ต ่ า ง  ๆ ร ว ม ท ั ้ ง  เ พ ื ่ อ ก า ร ส อ บ ผ ่ า น  

เ น ื ่ อ ง จ า ก ต า ร า  เ ร ี ย น ส ่ว น ใ ห ญ ่ม ัก จ ะ  เ ข ี ย น  เ ป ็น ภ า ษ า อ ั ง ก ฤ ษ ท ั ้ ง ส ัน

เ ส ง ี ่ ย ม  โ ต ร ัต น ์  ( 2 5 2 4 1  - เ )  ไ ต ้ ช ่ ใ ห ้ เ ห ็ น ถ ึ ง ค ว า ม ส า ก ั ญ ข อ ง ก า ร อ ่ า น ว ่ า ก า ร อ ่ า น  

เ ป ็น  เ ค ร ื ่ อ ง ม ื อ ท ี ่ ส า ค ั ญ อ ย ่ า ง ห น ื ่ ง ใ น ก า ร แ ส ว ง ห า ค ว า ม ร ู ้  ก า ร อ ่ า น ช ่ ว ย ใ ห ้ ม น ุ ษ ย ์ ฉ ล า ด  ส า ม า ร ถ  เ พ ื ่ม พ ูน  

ค ว า ม ร ู ้  ป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์ ต ่ า ง  ๆ  ท ี ่ ม ี ผ ล ต ่ อ ก า ร พ ั ฒ น า ก า ร ข อ ง ม น ุ ษ ย ์  ท ั ้ ง ท า ง ส ต ิบ ัญ ญ า  อ า ร ม ณ ์  แ ล ะ  

อ ั ง ค ม  ก า ร อ ่ า น จ ึ ง  เ ป ็น ท ัก ษ ะ ท ี ' ต ้อ ง ฝ ึก ฝ น ใ ห ้น ัก  เ ร ี ย น ส า ม า ร ถ น ำ ไ ป  เ ป ็น  เ ค ร ื ่ อ ง ม ือ

ใ น ก า ร  เ ส า ะ แ ส ว ง ห า ค ว า ม ร ู ้ ไ ต ้ อ ย ่ า ง ม ี ป ร ะ ส ิ ท ธ ิ ภ า พ  ไ ม ่ ว ่ า จ ะ เ ป ็ น ก า ร อ ่ า น ใ น ภ า ษ า แ ม ่ ห ร ื อ ก า ร  

อ ่ า น ภ า ษ า ต ่ า ง ป ร ะ เ ท ศ  โ ด ย เ ฉ พ า ะ อ ย ่ า ง ย ี ่ ง ใ น ป ร ะ เ ท ศ ไ ท ย ซ ึ ่ ง ย ั ง ค ง ฆ ี ค ว า ม จ า เ ป ็ น จ ะ ต ้ อ ง อ า ก ั ย  

ห น ั ง ส ื อ ท า ง ว ิ ช า ก า ร ต ่ า ง  ๆ เ ป ็ น ภ า ษ า อ ั ง ก ฤ ษ อ ย ู ่ เ ป ็ น ส ่ ว น ใ ห ญ ่  น ัก  เ ร ี ย น จ ึ ง จ า เ ป ็ น จ ะ ต ้ อ ง ม ี ค ว า ม  

ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร อ ่ า น ภ า ษ า อ ั ง ก ฤ ษ ไ ต ้ ด ี พ อ ส ม ค ว ร  เ พ ื ่ อ ท ี ่ จ ะ แ ส ว ง ห า ค ว า ม ร ู ้  ค ว า ม ค ิ ด ไ ด ้ อ ย ่ า ง ถ ู ก ต ้ อ ง

ก ล ่ า ว โ ด ย ส ร ุ ป  ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร อ ่ า น  เ ป ็น ท ัก ษ ะ ท ี ่ส า ก ัญ ใ น ก า ร ศ ึก ษ า ท ุก ร ะ ด ับ  

เ น ื ่ อ ง จ า ก ใ น ก า ร  เ ร ี ย น ว ิ ช า ต ่ า ง  ๆ  ไ ม ่ ว ่ า จ ะ  เ ป ็ น ก า ร  เ ร ี ย น ใ น ห ร ือ น อ ก ห ้อ ง  เ ร ี ย น  ล ้ว น แ ต ่ต ้อ ง  ใ ช ่  

ก า ร อ ่ า น  เ ป ็น ส ์ อ ใ น ก า ร  เ ร ี ย น ร ู ้ท ั ้ ง ส ัน  ใ น ก า ร  เ ร ี ย น ภ า ษ า อ ั ง ก ฤ ษ เ ป ็ น ภ า ษ า ต ่ า ง ป ร ะ  เ ท ศ  ผ ู ้ เ ร ี ย น  

ม ี โ อ ก า ส ใ ช ่ ภ า ษ า อ ั ง ก ฤ ษ ใ น ข ี ว ิ ต ป ร ะ จ า ว ั น ค ่ อ น ข ้ า ง จ า ก ั ด  ภ า ษ า อ ั ง ก ฤ ษ จ ึ ง เ ป ็ น  เ พ ี ย ง  เ ค ร ื ่ อ ง ม ือ ท ี ่ ใ ช ่  

ใ น ก า ร แ ส ว ง ห า ค ว า ม ร ู ้ เ พ ื ่ ม เ ต ิ ม ใ น ว ิ ช า ช ี พ  ใ น ก า ร ศ ึก ษ า ฃ ั ๋น ส ู ง ต ่อ ไ ป  ห ร ื อ ใ ช ่ ใ น ก า ร ด า ร ง ช ี ว ิ ต  

โ ด ย ท ั ๋ ว ไ ป  จ ึ ง ถ ี อ ไ ต ้ ว ่ า ท ั ก ษ ะ ก า ร อ ่ า น ม ี ค ว า ม ส า ก ั ญ ย ี ่ ง แ ล ะ ม ี บ ท บ า ท ส า ก ั ญ ใ น ก า ร  เ ร ี ย น ร ู ้ ต ล อ ด ช ีว ิต  

ผ ู ้ เ ร ี ย น ภ า ษ า ต ่ า ง ป ร ะ เ ท ศ จ ึ ง ค ว ร ไ ต ้ ร ั บ ก า ร ส อ น ใ ห ้ ม ี ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร อ ่ า น อ ย ่ า ง แ ท ้ จ ร ิ ง

อ ง ค ์ป ร ะ ก อ บ ท ี ่ ส า ค ั ญ ต ่ อ ก า ร อ ่ า น

จ า ก ก า ร ศ ึ ก ษ า ค ว า ม ห ม า ย ข อ ง ก า ร อ ่ า น จ ะ  เ ห ็น ว ่ า  ก า ร อ ่ า น ม ี ใ ช ่ เ พ ี ย ง ก า ร อ ่ า น ต า ม ต ั ว อ ั ก ษ ร  

ห ร ือ อ ่ า น อ อ ก  เ ส ื ย ง ไ ต ้ ถ ู ก ต ้ อ ง  เ พ ี ย ง อ ย ่ า ง  เ ด ี ย ว  แ ต ่ เ ป ็ น ก า ร อ ่ า น เ พ ื ่ อ ใ ห ้ เ ข ้ า ใ จ ถ ึ ง ค ว า ม ค ิ ด  ค ว า ม ร ู ้  

ท ี ่ ผ ู ้ เ ข ี ย น ถ ่ า ย ท อ ค ห ร ื อ ต ้ อ ง ก า ร แ อ ไ ว ้ ใ น ง า น  เ ข ี ย น  ก า ร อ ่ า น เ พ ื ่ อ ค ว า ม เ ข ้ า ใ จ น ึ ้ จ ะ  เ ก ิด ข ื ้น ไ ต ้ก ็ต ้อ ง

G17G52
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อ า ต ั ย อ ง ค ์ ป ร ะ ก อ บ ท ี ส า ก ั ญ  ๆ  ท ีจ ะ ช ่ ว ย ใ ห ้ ก า ร อ ่ า น ม ี ป ร ะ ส ิ ท ธ ิ ภ า พ  น ั ก ว ิ ช า ก า ร แ ส ะ ผ ู ้ เ ท ี ย ว ช า ญ  

ด ้ า น ก า ร อ ่ า น ห ล า ย ท ่ า น ไ ด ้ แ จ ก แ จ ง ถ ึ ง อ ง ค ์ ป ร ะ ก อ บ ท ี ส า ก ั ญ ต ่ อ ก า ร อ ่ า น ไ ว ้  เ ช ่น

เ จ  แ ช ็พ แ ม น  ( j .  C h a p m a n  1 9 7 9 :  3 6 - 3 7 )  ไ ต ่ก ล ่ า ว ถ ึ ง อ ง ค ์ป ร ะ ก อ บ ท ีม ีอ ิท ธ ิพ ล  

ต ่ อ ก า ร  เ ร ี ย น ก า ร ส อ น ท ั ก ษ ะ ก า ร อ ่ า น ว ่ า ม ี  3  ป ร ะ ก า ร  ค ือ

1 .  ค ว า ม ร ู ้ ด ้ า น ภ า ษ า ศ า ส ต ร ์ ข อ ง บ ท อ ่ า น  ( t e x t  l i n g u i s t i c s )  ค ว า ม ย า ก ง ่ า ย  

ข อ ง ก า ร ใ ช ้ ค า ก ั พ ท ์ เ ท ค น ิ ค  โ ค ร ง ส ร ์ า ง  ร ู ป ป ร ะ โ ย ค  ว ิ ธ ี ก า ร  เ ข ี ย น แ ล ะ ล ี ล า ก า ร  เ ข ี ย น ข อ ง ผ ู ้ เ ข ี ย น  

ร ว ม ท ั ๊ ง ค า ท ี ใ ช เ ท ี อ แ ส ด ง ค ว า ม ล ี ม พ ั น ธ ร ะ ห ว ่ า ง ป ร ะ โ ย ค  ( n o t i o n s  o f  c o h e r e n c e )  ข อ ง บ ท  

อ ่ า น ด ้ ว ย  ถ ้ า ผ ู ้ อ ่ า น ม ี ค ว า ม ร ู ้ ด ี ใ น  เ ร ึ ๋ อ ง เ ห ล ่ า น ี ้  จ ะ ท า ใ ห ้ ส า ม า ร ถ อ ่ า น บ ท อ ่ า น ใ ห ม ่  ๆ  ไ ด ้ เ ช ้ า ใ จ  

อ ย ่ า ง ด ี

2 .  ป ร ะ ส บ ก า ร ฌ ์ ท ี ๋ ว ไ ป ข อ ง ผ ู ้ อ ่ า น  ( o n e ' s  g e n e r a l  e x p e r i e n c e )  ช ี ง แ ต , ล ะ ค น ม ี  

ป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์ ใ น  เ ร ื ่ อ ง ต ่ า ง  ๆ ม า ก น ้ อ ย แ ต ก ต ่ า ง ก ั น  เ พ ร า ะ แ ต ่ ล ะ ค น ต ่ า ง ไ ด ้ ร ั บ ม า จ า ก ป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์  

ช ีว ิต  ห น ัง ส ือ ท ี  เ ค ย อ ่ า น ห ร ือ ท ีอ ม ว ล ช น อ ื ่น  ๆ  แ ล ้ว  เ ก ็ บ ไ ว ้ ใ น ค ว า ม ท ร ง จ า  ป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์ เ ห ล ่ า น ี ้  

ม ี อ ิท ธ ิพ ล ต ่อ ก า ร  เ ร ี ย น ก า ร ส อ น ก า ร อ ่ า น ข อ ง ผ ู ้ เ ร ี ย น ใ น ด ้ า น ค ว า ม ด ้ อ ง ก า ร บ ท อ ่ า น ต ่ า ง  ๆ ก ัน

3 .  ค ว า ม ร ู ้ ใ น ส า ข า ว ิ ช า เ ฉ พ า ะ  ( s p e c i f i c  c o n t e n t  k n o w l e d g e )  ผ ู ้ อ ่ า น  

จ ะ น ำ ค ว า ม ร ู ้ ค ว า ม ถ น ั ด ใ น ส า ข า ว ิ ช า ใ ด ว ิ ช า ห ส ่ ง ข อ ง ต น ม า ช ่ ว ย ใ น ก า ร อ ่ า น  เ ร ื ่ อ ง น ั ้น  ๆ ใ ห ้ เ ข ้ า ใ จ  

ย ง ข ึ ้น

แ ม ร ี  พ ั น อ ค เ ช ี ย โ ร  แ ล ะ  ค ร ิ ส โ ต เ ฟ อ ร ์  บ ร ูม พ ัต  ( M a r y  F i n o c c h i a r o  a n d  

C h r i s t o p h e r  B r u m f i t  1 9 8 3 :  1 4 4 )  แ ล ะ  เ ว น น ี ้  แ ม ็ ก โ ด เ น ล ล ้  ( W e n d y  M c D o n e l l  

1 9 8 3  :  5 6 )  ไ ด ้ก ล ่ า ว ถ ึ ง อ ง ค ์ ป ร ะ ก อ บ ส า ก ั ญ ท ี ส ่ ง ผ ล ต ่ อ ผ ล ล ี ม ฤ ท ธ ี ้ ใ น ก า ร อ ่ า น ภ า ษ า อ ั ง ก ฤ ษ เ ป ็ น ภ า ษ า  

ท ี ส ฮ ง ท ีผ ู ้ส อ น จ ะ ต ้อ ง ส อ น ใ ห ้บ ั ง  เ ก ิ ด ข ึ ้ น ใ น ต ั ว ข อ ง ผ ู ้ เ ร ี ย น  ท ี ง ไ ด ้แ ก ่

1 .  ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร เ ด า ห ร ื อ ค า ด ค ะ เ น ค ว า ม ห ม า ย

2 .  ค ว า ม ร ู ้ ใ น เ ร ื ่ อ ง โ ค ร ง ส ร ้ า ง ท า ง ภ า ษ า

3 .  ค ว า ม ร ู ้ แ ล ะ ค ว า ม ค ุ ้ น เ ค ย ด ้ า น ค า ก ั พ ท ์ แ ล ะ ว ั ฒ น ธ ร ร ม ข อ ง เ จ ้ า ข อ ง ภ า ษ า

4 .  ค ว า ม ร ู ้ ใ น  เ ร ื ่ อ ง ก ล ว ิ ธ ี ใ น ก า ร อ ่ า น แ บ บ ต ่ า ง  ๆ

5 .  พ ั ฒ น า ก า ร ด ้ า น อ ั ต ร า  เ ร ็ ว ใ น ภ า ร อ ่ า น
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จ ุน  เ ค  ท ัล ล ืป ส ์  ( J u n e  K . P h i l l i p s  1 9 8 4 :  2 8 5 )  ไ ด ้ เ ส น อ อ ง ค ์ ป ร ะ ก อ บ ส า ค ั ญ  

ท ี ่ ช ่ ว ย ใ ห ้ ผ ู ้ เ ร ี ย น ส า ม า ร ถ อ ่ า น ภ า ษ า ต ่ า ง ป ร ะ เ ท ศ ด ้ ว ย ค ว า ม เ ข ้ า ใ จ ไ ว ้  3  ป ร ะ ก า ร  ค ือ

1 .  ค ว า ม ร ู ้ ค ว า ม ส า ม า ร ถ ด ้ า น ภ า ษ า

2 .  ส ต ิป ัญ ญ า ข อ ง ผ ู ้ อ ่ า น ห ร ื อ ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร ใ ช ้ เ ห ต ุ ผ ล แ ล ะ ค ว า ม ค ื ต ต ่ อ ส ์ ง ท ี ่ อ ่ า น

3 .  ป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์ เ ด ิ ม  ร ว ม ท ั ้ ง ค ว า ม ร ู ้ ร อ บ ต ั ว ท ั ๋ ว  ๆ ไ ป ข อ ง ผ ู ้ อ ่ า น

น อ ก จ า ก น ั ้  เ อ ็ด ด ี  ว ิ ล เ ล ี ย ม ส ์  ( E d d i e  W i l l i a m s  1 9 8 6 :  3 - 7 )  ย ั ง ไ ด ้ ก ล ่ า ว ถ ึ ง  

อ ง ค ์ ป ร ะ ก อ บ ท ี ่ จ ะ ช ่ ว ย ใ ห ้ ก า ร อ ่ า น ม ี ป ร ะ ส ิ ท ธ ิ ภ า พ  ต ัง น ี ้ค ือ

1 .  ค ว า ม ร ู ้ ใ น ร ะ บ บ ก า ร เ ข ี ย น  ด ้ า น ก า ร ส ะ ก ด ค า แ ล ะ ก า ร อ ่ า น อ อ ก เ ส ิ ย ง

2 .  ค ว า ม ร ู ้ ใ น  เ ร ี ่ อ ง ภ า ษ า  ค ือ  ค ว า ม ร ู ้  เ ร ื ่ อ ง ร ู ป แ บ บ ข อ ง ค า  ก า ร  เ ร ี ย บ เ ร ี ย ง ค า  

โ ค ร ง ส ร ้ า ง แ ล ะ ไ ว ย า ก ร ณ ์ ข อ ง ภ า ษ า

3 .  ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร ด ี ค ว า ม  ค ือ  ค ว า ม ส า ม า ร ถ ท ี ่ จ ะ เ ข ้ า ใ จ จ ุ ด ป ร ะ ส ง ค ์ ข อ ง ข ้ อ  เ ข ี ย น  

ห ร ื อ ข ้ อ ค ว า ม  ร ู ้ ว ิ ธ ี ก า ร  เ ร ี ย บ  เ ร ี ย ง ป ร ะ โ ย ค  เ ฝ ็น ข ้อ ค ว า ม ท ี ่ ต ่อ  เ น ื ่ อ ง ก ัน  แ ล ะ เ ข ้ า ใ จ ค ว า ม ล ั ม พ ั น ธ ์  

ร ะ ห ว ่ า ง ป ร ะ โ ย ค

4 .  ค ว า ม ร ู ้ ร อ บ ต ั ว ท ั ้ ว ไ ป  ย ี ่ ง ผ ู ้ อ ่ า น ม ี ค ว า ม ร ู ้ แ ล ะ ป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์ ม า ก เ ท ่ า ใ ด ก ็ จ ' ะ ย ี ่ ง ส า ม า ร ถ  

เ ล ื อ ก ค ว า ม ร ู ้ แ ล ะ ป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์ ข อ ง ต น ใ ห ้ ต ร ง ก ั บ ข อ ง ผ ู ้ เ ข ี ย น  เ พ ื ่ อ ท า ค ว า ม เ ข ้ า ใ จ ก ั บ  เ ร ื ่ อ ง น ั ้น  ๆ

5 .  เ ห ต ุ ผ ล ใ น ก า ร อ ่ า น แ ล ะ ว ิ ธ ี ก า ร อ ่ า น  เ ห ต ุ ผ ล ห ร ื อ ค ว า ม ด ้ อ ง ก า ร ท ี ่ ต ่ า ง ก ั น ใ น ก า ร อ ่ า น  

จ ะ ม ี ผ ล ต ่ อ ก า ร  เ ล ื อ ก ว ิ ธ ี ก า ร อ ่ า น  ต ัง น ั ้น  เ ม ื ่ อ ต ้ อ ง ก า ร อ ่ า น  จ ึ ง ต ้ อ ง ท ร า บ ว ่ า อ ่ า น อ ะ ไ ร  อ ่ า น ท า ไ ม  

แ ล ะ จ ะ อ ่ า น อ ย ่ า ง ไ ร

เ ส ง ี ่ ย ม  โ ต ร ั ต น ์  ( 2 5 2 4 ,  5 J ไ ด ้ ส ร ุ ป อ ง ค ์ป ร ะ ก อ บ ส า ค ัญ ท ี ่ม ีผ ล ต ่อ ก า ร อ ่ า น ไ ว ้  5  

ป ร ะ ก า ร  ต ัง น ั ้

1 .  ป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์ ภ ู ม ิ ห ล ั ง ข อ ง ผ ู ้ เ ร ี ย น

2 .  ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร  เ ข ้ า ใ จ ภ า ษ า ข อ ง ผ ู ้ เ ร ี ย น

3 .  ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร ค ิ ด

4 .  ค ว า ม ส น ใ จ  แ ร ง ก ร ะ ต ุ ้ น  ท ัศ น ค ต ิ  ค ว า ม  เ ม ื ่อ  ค ว า ม ร ู ้ส ิก น ีก ค ืด ต ่ า ง  ๆ

5 .  จ ุด บ ุ ่ ง ห ม า ย ใ น ก า ร อ ่ า น



ฉ ัต ร ฝ ีค า  ค ว ง พ ล อ ย  ( 2 5 2 6 . ’ 8 - ร )  ไ ด ้ ก ล ่ า ว ถ ึ ง อ ง ค ์ ป ร ะ ก อ บ ท ี ่ ช ่ ว ย ใ ห ้ ก า ร อ ่ า น

ป ร ะ ส บ ผ ล ส า เ ร ็ จ ว ่ า ม ี อ ย ู ่  4  ป ร ะ ก า ร  ค ือ

1 .  ค ว า ม ร ู ้ ท า ง ภ า ษ า ศ า ส ต ร ์  โ ด ย ใ น ช ั ้ น ด ้ น ผ ู ้ อ ่ า น จ ะ เ ร ิ ม เ ร ี ย น ร ู ้ เ ส ี ย ง ใ ห ้ ล ั ม พ ั น ธ ์ ก ั บ

ต ั ว อ ั ก ษ ร แ ล ะ ก า ร ร ู ้ ค ว า ม พ ม า ย ข อ ง ค า แ ต ่ ล ะ ค า  เ ม ื ่ อ ผ ู ้ อ ่ า น ม ีป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์1ใ น ก า ร อ ่ า น ม า ก ข ้ น  ค ีฮ

อ ่ า น  เ ก ่ ง แ ล ้ ว ก ็ จ ะ ส า ม า ร ถ อ ่ า น เ อ า ค ว า ม ห ม า ย ไ ด ้  ย ิ ่ ง ผ ู ้ อ ่ า น ม ี ค ว า ม ซ า น า ญ ใ น ภ า ษ า ต ่ า ง ป ร ะ เ ท ศ  

ม า ก  เ ท ่ า ใ ด  ก ็ ย ี ่ ง ม ี ท ั ก ษ ะ ใ น ก า ร อ ่ า น ม า ก ข ้ น  เ ท ่ า น ั ้น

2 .  ป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์  โ ล ก ท ัศ น ์  ค ว า ม ร ู ้  ค ว า ม เ ม ื ่ อ ต ่ า ง  ๆ  ม ื ่ ง ร ว ม ถ ึ ง ค ว า ม ร ู ้ ใ น เ น ื ้ อ ห า  

ฑ ีผ ู ้ อ ่า น ม ีต , อ ส ิ ' ง ที, อ ่ า น ด ้ว ย

3 .  ค ว า ม ส ม บ ูร ณ ์ข อ ง  เ น ึ ้ อ เ ร ื ่ อ ง ห ร ี อ ง า น เ ข ี ย น น ั ้ น  ๆ ถ ้ า เ ร ื ่ อ ง ท ี ่ อ ่ า น ม ี เ น ื ้ อ ค ว า ม ไ ม ่  

ส ม บ ูร ณ ์  ก ็ ย า ก ท ี ่ จ ะ ใ ห ้ ผ ู ้ อ ่ า น อ ่ า น ด ้ ว ย ค ว า ม  เ ข ้ า ใ จ ไ ด ้  ย ก  เ ว น ใ น ก ร ณ ีท ี ่ ผ ู ้ อ ่ า น ม ีค ว า ม ร ู ้ ใ น เ น ื ้ อ ห า  

ท ี ่ ก า ล ั ง อ ่ า น ช ี ่ ง  เ ป ็ น ส ่ ว น ห น ึ ่ ง ข อ ง ป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์ จ า ก ก า ร  เ ร ี ย น ร ู ้

4 .  ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร ว ิ  เ ค ร า ะ ห ์ โ ค ร ง ส ร ้ า ง ข อ ง ง า น เ ข ี ย น  จ า ก ก า ร ว ิ  เ ค ร า ะ ห ์  

ภ ' า ษ า ใ น ร ะ ด ั บ ส ู ง ก ว ่ า ป ร ะ โ ย ค  ท า ใ ห ้ ท ร า บ ว ่ า ง า น เ ข ี ย น แ ต ่ ส ะ ป ร ะ  เ ภ ท ม ี โ ค ร ง ส ร ้ า ง แ ต ก ต ่ า ง ก ั น  

ง า น  เ ข ี ย น ข อ ง แ ต ่ ล ะ บ ู ค ค ล ย ั ง ส ะ ท ้ อ น ค ว า ม  เ ม ื ่ อ  ต ล อ ด จ น ว ั ฒ น ธ ร ร ม ข อ ง ผ ู ้ เ ข ี ย น ด ้ ว ย  ถ ้ า ง า น  เ ข ี ย น  

น ั ้น  เ ส น อ  เ ร ื ่ อ ง ท ี ่ ต ่ า ง ไ ป จ า ก ว ั ฒ น ธ ร ร ม ห ร ื อ ป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์ เ ด ิ ม ข อ ง ผ ู ้ อ ่ า น  ค ว า ม  เ ข า ใ จ ใ น ส ํ ง ท ี ่ อ ่ า น จ ะ  

เ ก ิ ด ไ ด ้ ย า ก

ใ น บ า ง ค ร ั ้ ง ก า ร อ ่ า น ข ้ อ ค ว า ม ท ี ่  เ ป ็น ภ า ษ า อ ั ง ก ฤ ษ  ผ ู ้ เ ร ี ย น ม ั ก จ ะ ร ู ้ จ ั ก ค า ท ุ ก ค า ใ น ป ร ะ โ ย ค  

แ ต ่ ไ ม ่ ส า ม า ร ถ เ ข ้ า ใ จ ค ว า ม ห ม า ย ข อ ง ป ร ะ โ ย ค ไ ด ้  โ ด ย  เ ฉ พ า ะ  เ ม ื ่ อ ป ร ะ โ ย ค น ั ้น ย า ว แ ล ะ ' ฐ ' บ ช ้อ น  

อ ร ุณ ี  ว ิ ร ิ ย ะ จ ิ ต ร า  ( A r u n e e  w i r i y a c h i t r a  1 9 8 2 :  2 0 )  จ ึ ง ไ ด ้ เ ส น อ แ น ะ อ ง ค ์ ป ร ะ ก อ บ  

ท ี ่น ัก  เ ร ี ย น ต ้ อ ง ฝ ึ ก ฝ น  เ ม ื ่ อ ใ ห ้ ส า ม า ร ถ ท า ค ว า ม  เ ข ้ า ใ จ ก ั บ ป ร ะ โ ย ค ท ี ่ ย า ว แ ล  ะ จ ับ ช ้อ น ไ ด ้  อ ง ค ์ ป ร ะ ก อ ย  

ท ี ่ส า ก ัญ  เ ห ล ่ า น ื ้ ไ ด ้แ ก '

1 .  ก า ร ว ิ เ ค ร า ะ ห ์ ป ร ะ โ ย ค  โ ด ย ก า ร เ ร ี ย น ร ู ้ ร ู ป แ บ บ ป ร ะ โ ย ค ต ่ า ง  ๆ แ ล ะ ร ู ้ ว ิ ธ ี ก า ร  

แ ย ก ป ร ะ โ ย ค อ อ ก  เ ป ็น ส ่ว น  ๆ เ ม ื ่ อ ห า ก ร ิ ย า ห ล ั ก  ป ร ะ ธ า น  ก ร ร ■ ม ห ร ือ ส ่ว น ข ย า ย ท ี ่ป ร ะ ก อ บ อ ย ู ่ ใ น  

ป ร ะ โ ย ค จ ับ ซ ้อ น

2 .  ค ว า ม ร ู ้ เ ร ื ่ อ ง เ ค ร ื ่ อ ง ห ม า ย ว ร ร ค ต อ น  เ ม ื ่ อ เ ข ้ า ใ จ ค ว า ม ห ม า ย ข อ ง ก า ร ใ ช ้ เ ค ร ื ่ อ ง ห ม า ย

ว ร ร ค ต อ น แ ต ่ ล ะ ช น ิ ด ใ น ป ร ะ โ ย ค



ท ี ่ ง ผ ู ้ เ ข ี ย น ต ้ อ ง ก า ร ห ล ี ก เ ล ี ่ ย ง ก า ร ใ ช ้ ค า ช ้ า  เ ช ่น3 .  ค ว า ม ร ู ้ เ ร ื ่ อ ง ก า ร ใ ช ้ ค า อ ้ า ง อ ิ ง  

ค า ส ร ร พ น า ม  เ ป ็น ต น

4 .  ค ว า ม ร ู ้ เ ร ื ่ อ ง ค า ท ี ่  เ ป ็น ล ี ' ญ ญ า ฌ  เ พ ื ่อ  เ ช ้ า ใ จ ค ว า ม ส ม พ ั น ธ ์ ร ะ ห ว ่ า ง ป ร ะ โ ย ค  เ ช ่น  

ค า แ ส ด ง ค ว า ม  เ ป ็ น เ ห ต ุ  เ ป ็น ผ ล  ค ว า ม ต ร ง ช ้ า ม  ล า ด ั ฆ เ ห ต ุ ก า ร ณ ์  เ ป ็น ต ้น

ก ล ่ า ว โ ด ย ส ร ุ ป  อ ง ค ์ป ร ะ ก อ บ ท ี ่ส า ค ัญ ท ี ่ม ีผ ล ต ่อ ก า ร อ ่ า น  เ พ ื ่ อ ค ว า ม  เ ช ้ า ใ จ ภ า ษ า อ ั ง ก ฤ ษ จ ะ  

ต ้อ ง ป ร ะ ก อ บ ไ ป ด ้ ว ย อ ง ค ์ ป ร ะ ก อ บ ท ี ่ ส า ค ั ญ อ ย ่ า ง น ้ อ ย  2  ป ร ะ ก า ร  ไ ด ้แ ก ่  ค ว า ม ร ู ้ ท า ง ภ า ษ า  ไ ม , ว ่ า  

จ ะ เ ป ็ น  เ ร ื ่ อ ง  เ ส ี ย ง  ด ัพ ท ์  โ ค ร ง ส ร า ง ท ี ่ จ า  เ ป ็ น ต ่ อ ก า ร อ ่ า น  เ ร ื ่ อ ง น ั ้น  ๆ  แ ล ะ ป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์ เ ด ิ ม  

ร ว ม ท ั ้ ง ค ว า ม ร ู ้ ร อ บ ต ั ว ด ้ า น ต ่ า ง  ๆ  ข อ ง ผ ู ้ อ ่ า น ม า ช ่ ว ย ใ น ก า ร ค า ด ค ะ เ น  ค ิ ด พ ิจ า ร ณ า  ใ ช ้ เ ห ต ุ ผ ล  

เ พ ื ่ อ ใ ห ้ ไ ด ้ ค ว า ม  เ ช ้ า ใ จ ท ี ่ ต ร ง ก ั บ ค ว า ม ค ิ ด ท ี ่ ผ ู ้ เ ข ี ย น ล ี ่ อ ถ ี ง ใ น ง า น  เ ข ี ย น  ไ ม ่ ว ่ า ผ ู ้ อ ่ า น จ ะ อ ่ า น อ ะ ไ ร ก ็ ต า ม  

อ ง ค ์ ป ร ะ ก อ บ ท ี ่ ก ล ่ า ว ม า น ื ่ จ ะ ท า ใ ห ้ เ ช ้ า ใ จ ส ิ ' ง ท ี ่ อ ่ า น ไ ด ้ ง ่ า ย  ร ว ด  เ ร ็ ว  แ ล ะ ถ ูก ต ้อ ง ม า ก ท ี ่ส ุด

ก า ร อ ่ า น ใ น ใ จ

ใ น ก า ร ส อ น อ ่ า น  จ ุ ด ม ่ ง ห ม า ย ห ล ั ก อ ย ู ่ ท ี ่ ก า ร ส อ น ใ ห ้ ผ ู ้ เ ร ี ย น ส า ม า ร ถ อ ่ า น ด ้ ว ย ค ว า ม  เ ช ้ า ใ จ  

ม า ก ก ว ่ า ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร อ ่ า น อ อ ก เ ส ี ย ง ค า ท ุ ก ค า ไ ด ้ ถ ู ก ต ้ อ ง แ ล ะ ค ล ่ อ ง แ ค ล , ว แ ต ่ เ พ ี ย ง ป ร ะ ก า ร  เ ด ี ย ว  

( E . H . R o w e l l  1 9 7 6 :  3 6 7 )  น ั ก ก า ร ค ิ ก ษ า แ ล ะ ผ ู ้ เ ท ี ่ ย ว ช า ญ ด ้ า น ก า ร อ ่ า น ห ล า ย ท ่ า น ไ ด ้ ใ ห ้ ค ว า ม

ส า ก ั ญ ต ่ อ ก า ร อ ่ า น ใ น ใ จ  ( s i l e n t  r e a d i n g )  ม า ก ก ว ่ า ก า ร อ ่ า น อ อ ก  เ ส ี ย ง  ( o r a l  r e a d i n g )  

เ น ื ่ อ ง จ า ก พ บ ว ่ า ก า ร อ ่ า น ใ น ใ จ ช ่ ว ย พ ั ฒ น า ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร อ ่ า น  เ พ ื ่ อ ค ว า ม  เ ช ้ า ใ จ ใ ห ้ แ ก ' ผ ู ้ เ ร ี ย น  

โ ด ย ใ ห ้ เ ห ต ุ ผ ล พ อ ส ร ุ ป ค ว า ม ไ ด ้ ค ั ง น ึ ้

อ เ ต ป็ปี อ โ ฟ ล า ย ั น  อ ิ ย า โ บ เ ด  แ ม ก ค อ ล เ ล ย ์  แ ล ะ  ฮ  เ ต อ ร ์  ส ิล  เ ก ิน  ( A d e b i s i  

A f o l a y a n ,  I y a b o d e  M a c a u l e y  a n d  P e t e r  H i l k e n  1 9 8 0 :  5 5 )  เ ห ็ น ว ่ า ก า ร อ ่ า น

ใ น ใ จ  เ ป ็น ท ัก ษ ะ ท ี ่ จ า  เ ป ็น ต ่อ น ัก  เ ร ี ย น ม า ก ก ว ่ า ก า ร อ ่ า น อ อ ก เ ส ี ย ง  โ ด ย ก ล ่ า ว ถ ึ ง ผ ล  เ ส ี ย ข อ ง ก า ร ใ ห ้  

น ัก  เ ร ี ย น อ ่ า น อ อ ก  เ ส ี ย ง ต า ม ค ร ุ ว ่ า ม ี ด ั ง ต ่ อ ไ ป น ื ้

1 .  น ั ก เ ร ี ย น จ ะ ก ั ง ว ล ก ั บ ก า ร อ อ ก เ ส ี ย ง ค า ต ่ า ง  ๆ ม า ก ก ว ่ า ก า ร ท า ค ว า ม เ ช ้ า ใ จ ใ น

เ ร ื ่ อ ง ท ี ่ อ ่ า น

2 .  ใ น ข ณ ะ พ ื ่ น ั ก เ ร ี ย น อ ่ า น อ อ ก เ ส ี ย ง ต า ม ค ร ู น ั ้ น  ค ร ุ ไ ม ' อ า จ ท ร า บ ไ ด ้ ว ่ า น ั ก เ ร ี ย น เ ช ้ า ใ จ  

เ ร ื ่ อ ง ท ี อ ่ า น ห ร ื อ ไ ม ่  น ัก  เ ร ี ย น ท ี ่ อ ่ า น อ อ ก เ ส ิ ย ง ไ ด ้ ด ี อ า จ จ ะ ไ ม ่ เ ช ้ า ใ จ ใ น ส ิ , ง ท ี ่ ต น อ ่ า น แ ต ่ อ ย ่ า ง ใ ด
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3 .  ก า ร อ ่ า น อ อ ก  เ ส ี ย ง ท า ใ ห ้ น ั ก  เ ร ี ย น อ ่ า น ไ ด ช ้ า  จ ุ ด ม ุ ่ ง ห ม า ย ข อ ง ก า ร ส อ น อ ่ า น  ค ือ  

ก า ร ฝ ั ก ใ ห ้ น ั ก  เ ร ี ย น อ ่ า น ใ น ใ จ ไ ด ้ เ ร ็ ว ก ว ่ า ต อ น ท ี ่ เ ข า อ ่ า น อ อ ก  เ ส ิ ย ง

4 .  ใ น ข ณ ะ ท ี ่ ค ร ูห ร ือ น ัก  เ ร ี ย น ค น ใ ด ค น ห ม ื ่ ง ก า ล ั ง อ ่ า น อ อ ก  เ ส ีย ง อ ย ู ่น ั ้น  น ัก เ ร ี ย น ค น อ ื ่น  ๆ 

ใ น ช ั ้ น  เ ร ี ย น จ ะ อ ย ู ่ เ ฉ ย  ๆ  ซ ึ ง ว ิธ ี ก า ร น ื ้ ไ ม ่ ใ ช ่ ว ิ ธ ี ก า ร ท ี ่ ต ี ใ น ก า ร ส อ น อ ่ า น อ อ ก  เ ส ี ย ง

อ ย ่ า ง ไ ร ก ็ ต า ม  ใ น บ า ง ค ร ั ้ ง ค ร ู ก ็ จ า  เ ป ็ น ต ้อ ง ใ ช ้ว ิธ ีอ ่ า น อ อ ก  เ ส ี ย ง ใ ห ้ น ก  เ ร ี ย น ฟ ั ง แ ล ะ ใ ห ้  

น ัก  เ ร ี ย น อ ่ า น อ อ ก เ ส ี ย ง ใ ห ้ ค ร ู ฟ ั ง บ ้ า ง  เ ท ี ่ ฮ ใ ห ้น ัก  เ ร ี ย น ส า ม า ร ถ อ ่ า น อ อ ก  เ ส ี ย ง ใ ห ้ค น อ ื ่น  เ ช ้ า ใ จ ใ น อ ื ่ ง ท ี ่  

ต น อ ่ า น ไ ด ้

ฟ ร ั ง ช ัว ส ์  เ ค ร อ เ ล ท ์  ( F r a n ç o i s e  G r e l l e t  1 9 8 1 :  1 0 )  ม ีค ว า ม เ ห ็ น ว ่ า ใ น ก า ร ฝ ั ก  

ก า ร อ ่ า น ใ น ห ้ อ ง  เ ร ี ย น น ั ้น  จ ะ  เ น ้ น ท ั ก ษ ะ ก า ร อ ่ า น ใ น ใ จ  แ ม ้ ใ น บ า ง ค ร ั ้ ง ค ร ู อ า จ จ า  เ ป ็น ท ี ่ จ ะ ต ้อ ง อ ่ า น  

อ อ ก เ ส ี ย ง บ า ง ส ่ ว น ข อ ง เ น ื ้ อ ห า ใ ห ้ น ั ก เ ร ี ย น ฟ ั ง  แ ต ่ ต ั ว ข อ ง น ั ก เ ร ี ย น  เ อ ง  แ ล ้ ว ไ ม ' ค ว ร จ ะ อ ่ า น อ อ ก เ ส ี ย ง  

เ พ ร า ะ ใ น ช ี ว ิ ต ป ร ะ จ า ว ั น น ั ้ น น ้ อ ย ค น ท ี ่ จ ะ อ า ต ั ย ก า ร อ ่ า น อ อ ก เ ส ี ย ง แ ล ะ  เ น ื ้ อ ห า ท ุก ช น ิด ท ี ่ เ ร า อ ่ า น น ั ้น ใ ช ้  

ค ว า ม  เ ร ็ ว ใ น ก า ร อ ่ า น ไ ม , เ ท ่ า ก ัน  น อ ก จ า ก น ื ้ ผ ู ้ อ ่ า น ท ี ่ซ า น า ญ จ ะ ไ ม , ม ัว  เ ส ี ย  เ ว ล า อ ่ า น ท ุ ก  ๆ  ค า ท ี ่ป ร า ก ฏ  

ใ น เ น ื ้ อ ห า  แ ต ่ จ ะ ข ้ า ม ค า ห ร ื อ ข ้ อ ค ว า ม ท ี ่ ไ ม ่ ส า ค ั ญ ต ่ อ ก า ร เ ข ้ า ใ จ เ ร ื ่ อ ง น ั ้ น  ๆ  ว ิธ ี ก า ร ท ี ่ ก ล ่ า ว ม า น ใ ช ้  

ไ ม ่ ไ ด ้ เ ม ื ่ อ อ ่ า น อ อ ก  เ ส ี ย ง  ต ั ง น ั ้ น ก า ร อ ่ า น อ อ ก  เ ส ี ย ง จ ึ ง ไ ม ่ ใ ช ่ ว ิ ธ ี ท ี ่ จ ะ ช ่ ว ย พ ั ฒ น า ค ว า ม ส า ม า ร ถ ด ้ า น ก า ร  

อ ่ า น ใ ห ้ก ับ น ัก  เ ร ี ย น

ส ุร ี ย ์  แ ส ง ร ุ ่ ง เ ร ื อ ง  ( S u r e e  S a n g r u n g r u a n g  1 9 8 1 :  8 )  ไ ด ้ เ ส น อ ค ว า ม ค ิ ด ว ่ า  

ก า ร ส อ น ท ั ก ษ ะ ก า ร อ ่ า น ภ า ษ า อ ั ง ก ฤ ษ ใ น ร ะ ด ั บ ม ั ธ ย ม ค ิ ก ษ า ค ว ร  เ น ้ น ค ว า ม ส า ค ั ญ ข อ ง ท ั ก ษ ะ ก า ร อ ่ า น ใ น ใ จ  

เ พ ร า ะ ก า ร อ ่ า น ใ น ใ จ  เ ป ็ น ก า ร อ ่ า น  เ พ ื ่ อ จ ั บ ใ จ ค ว า ม ส า ค ั ญ โ ด ย ใ ช ้ ค ว า ม  เ ร ็ ว ใ น ก า ร อ ่ า น ท ี ่ พ อ  เ ห ม า ะ  

ใ น ช ี ว ิ ต ป ร ะ จ า ว ั น  เ ร า ใ ช ้ ท ั ก ษ ะ ก า ร อ ่ า น ใ น ใ จ  เ ป ็น ส ่ว น ใ ห ญ ่  ไ ม ่ ว ่ า จ ะ  เ ป ็ น ก า ร อ ่ า น ใ น ใ จ  เ พ ื ่ อ ใ ห ้ไ ด ้  

ค ว า ม ร ู ้ ห ร ื อ ค ว า ม บ ั น  เ ท ิ ง  ผ ู ้ ท ี ่ อ ่ า น ใ น ใ จ ส า ม า ร ถ อ ่ า น ไ ด ้ เ ร ็ ว ก ว ่ า ผ ู ้ ท ี ่ อ ่ า น อ อ ก  เ ส ี ย ง

แ น น ช ี  อ ี  เ ท ย ์ เ ล อ ร "  แ ล ะ  อ ล ส ่ า  ค อ น เ น อ ร ์  ( N a n c y  E , T a y l o r  a n d  U l l a  

C o n n o r  1 9 8 2 :  4 4 3 )  ไ ด ้ อ ธ ิ บ า ย ถ ึ ง ช ้ อ ต ี ข อ ง ก า ร อ ่ า น ใ น ใ จ แ ล ะ ข อ เ ส ี ย ข อ ง ก า ร อ ่ า น อ อ ก เ ส ี ย ง  

ว ่ า  ก า ร อ ่ า น ใ น ใ จ ช ่ ว ย ใ ห ้ น ั ก  เ ร ี ย น อ ่ า น ไ ด ้ เ ร ็ ว ข ึ ้ น  เ พ ร า ะ ผ ู ้ เ ร ี ย น ส า ม า ร ถ อ ่ า น เ พ ื ่ อ  เ ก ็ บ ใ จ ค ว า ม ส า ค ั ญ  

ข อ ง ส ่ ง ท ี ่ อ ่ า น ไ ด ้ โ ด ย ต ร ง  โ ด ย ไ ม ่ ต ้ อ ง ผ ่ า น ก ร ะ บ ว น ก า ร อ อ ก  เ ส ี ย ง ก ่ อ น แ ต ่ ส า ห ร ั บ ก า ร อ ่ า น อ อ ก เ ส ี ย ง  

ซ ึ ง ค ร ู ม ั ก จ ะ น า ม า ใ ช ้ ก ั บ น ั ก  เ ร ี ย น ใ น ร ะ ย ะ ต ้ น  ๆ  ข อ ง ก า ร เ ร ี ย น ภ า ษ า น ั ้ น  น ัก  เ ร ี ย น ต ้ อ ง อ อ ก  เ ส ี ย ง  

ข ้ อ ค ว า ม  แ ล ะ ต ้อ ง ถ อ ด ค ว า ม ส ่ ง ท ี ่ ไ ด ้ ย ิ น ห ร ื อ ส ์ ง ท ี ่ อ ่ า น อ อ ก  เ ส ี ย ง เ ป ็ น ค ว า ม ห ม า ย ด ้ ว ย  ต ั ง น ั ้น ใ น ข ณ ะ
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เ ด ว ิ ด  ว ิ ล เ ล ี ย ม ส ์  ( D a v i d  W i l l i a m s  1 9 8 3 :  1 2 )  ไ ด ้ช ี ้ ' ใ ห ้ เ ห ็น ล ี ง ค ว า ม ส า ค ัญ ข อ ง  

ก า ร อ ่ า น ใ น ใ จ ว ่ า  ก า ร ฝ ึ ก ก า ร อ ่ า น ข ้ อ ค ว า ม ใ น ข ั ้ น ต ้ น อ า จ ฝ ึ ก ไ ด ้ ท ั ้ ง ก า ร อ ่ า น อ อ ก  เ ล ี ย ง แ ล ะ ก า ร อ ่ า น  

ใ น ใ จ  ข ้ น อ ย ู ่ ก ับ ช น ิด ข อ ง ข ้อ ค ว า ม ท ี ่น า ม า ใ ห ้น ัก  เ ร ี ย น อ ่ า น  แ ม ้ ผ ู ้ เ ท ี ่ ย ว ช า ญ ต ้ า น ก า ร อ ่ า น ห ล า ย ท ่ า น เ ห ็ น  

ว ่ า  ก า ร ส อ น อ ่ า น ใ น ข ั ้ น  เ ร ี ่ ม ต ้น ค ว ร  เ ห ็น ก ิจ ก ร ร ม ท ี ่  เ น ้ น ก า ร อ ่ า น อ อ ก  เ ล ี ย ง  แ ต ่ ค ร ู ค ว ร  เ น ้น ค ว า ม ส า ค ัญ  

ข อ ง ก า ร อ ่ า น ใ น ใ จ ด ้ ว ย  เ น ื ่ อ ง จ า ก ก า ร อ ่ า น ใ น ม ี ว ิ ต ป ร ะ จ า ว ั น  เ ร า ม ั ก อ ่ า น ใ น ใ จ  ไ ม ่ ว ่ า จ ะ เ ห ็ น ก า ร  

อ ่า น ห น ัง ล ีอ พ ิม พ ์  น ิ ต ย ส า ร  น ิ ย า ย  แ บ บ ฟ อ ร ์ม ช น ิด ต ่ า ง  ๆ ท ี ่ เ ร า ต ้ อ ง ก ร อ ก ร า ย ล ะ เ อ ี ย ด  ร ว ม ท ั ้ ง  

ส ์ง อ ื ่ น  ๆ อ ี ก ม า ก ม า ย  ล ้ว น ต ้อ ง อ า ก ั ย ท ั ก ษ ะ ก า ร อ ่ า น ใ น ใ จ ท ั ้ ง ส ั น  เ ม ื ่ อ พ ิ จ า ร ณ า ถ ึ ง ค ว า ม เ ร ็ ว ท ี ่ ใ ข ้ ใ น  

ก า ร อ ่ า น พ บ ว ่ า  ก า ร อ ่ า น อ อ ก  เ ล ี ย ง ใ ช ้ เ ว ล า ใ น ก า ร อ ่ า น อ ย ่ า ง น ้ อ ย ท ี ่ ส ุ ด ค ิ ด เ ห ็ น  2  เ ท ่ า ข อ ง เ ว ล า ท ี ่ ใ ข ้  

ใ น ก า ร อ ่ า น ใ น ใ จ  ด ั ง น ั ้ น ค ร ู จ ึ ง ค ว ร ส ่ ง เ ส ร ี ม ใ ห ้ ผ ู ้ เ ร ี ย น ไ ต ้ ฝ ึ ก ก า ร อ ่ า น ใ น ใ จ  เ พ ร า ะ น อ ก จ า ก น ั ก  เ ร ี ย น  

จ ะ ไ ต ้ พ ั ฌ น า ต ้ า น อ ั ต ร า  เ ร ็ ว ใ น ก า ร อ ่ า น แ ล ้ ว  ก า ร อ ่ า น ใ น ใ จ ย ั ง เ ห ็ น ว ิ ธ ี ก า ร ท ี ่ ใ ห ้ ผ ล ด ี ต ่ อ ก า ร อ ่ า น  เ พ ื ่อ  

ค ว า ม  เ ข ้ า ใ จ  โ ด ย  เ ฉ พ า ะ ก า ร อ ่ า น  เ น ื ้ อ ห า ท ี ่ ค ่ อ น ข ้ า ง ย า ก  ก า ร อ ่ า น ใ น ใ จ  เ น ิด โ อ ก า ส ใ ห ้ ผ ู ้ เ ร ี ย น ไ ต ้  

ม ี เ ว ล า ม า ก ข ้ น ใ น ก า ร ท ี ่ จ ะ ใ ข ้ ค ว า ม ค ิ ด แ ล ะ ท า ค ว า ม  เ ข ้ า ใ จ ใ น  เ ร ื ่ อ ง ท ี ่ ต น อ ่ า น

น อ ก จ า ก น ื ้  ม า ร ์ ก า  เ ร ็ ต  เ อ  ด ไ ว เ ย อ ร ์  ( M a r g a r e t  A .  D w y e r  1 9 8 3 :  6 )  ไ ต ้ ข ้ า  

ถ ึ ง ผ ล  เ ล ี ย ข อ ง ก า ร ส อ น อ ่ า น อ อ ก  เ ล ี ย ง  โ ด ย ใ ห ้ เ ห ต ุ ผ ล ท ี ่ ค ร ู ไ ม ่ ค ว ร ฝ ึ ก ท ั ก ษ ะ ก า ร อ ่ า น อ อ ก  เ ล ี ย ง ใ ห ้แ ก '

น ัก  เ ร ี ย น ไ ร ์ ด ั ง ต ่ อ ไ ป น ื ้

1 .  ใ น ก า ร ส อ น อ ่ า น อ อ ก  เ ล ี ย ง  เ ห ็น ก า ร ส น ับ ส น ุน แ น ว ค ิด ท ี ่ ว ่ า  ก า ร อ ่ า น แ ล ะ ก า ร อ อ ก  เ ล ี ย ง  

ม ีค ว า ม ล ีม พ ัน ธ ์ก ัน อ ัน  เ ห ็ น ก า ร ส ่ ง  เ ส ร ีม ใ ห ้น ัก  เ ร ี ย น ท า อ า ก า ร พ ิ ม พ า อ อ ก  เ ล ี ย ง ก ับ ต น  เ อ ง ใ น ข ณ ะ อ ่ า น  

ใ น ใ จ  ( s u b v o c a l i z a t i o n )  ช ี ่ง  เ ห ็ น อ า ก า ร ท ี ่ ท า ใ ห ้ อ ่ า น ไ ต ้ ข ้ า ล ง แ ล ะ ล ด ท อ น ค ว า ม เ ข ้ า ใ จ ใ น ก า ร  

อ ่ า น ล ง

2 .  ค น เ ร า  เ ว ล า พ ู ด จ ะ ข ้ า ก ว ่ า  เ ว ล า อ ่ า น  ก า ร อ ่ า น อ อ ก  เ ล ี ย ง ท า ใ ห ้ น ั ก เ ร ี ย น อ ่ า น ไ ต ้ ข ้ า  

เ พ ร า ะ ต ้ อ ง อ อ ก  เ ล ี ย ง ค า ท ุ ก ค า ท ี ่ ป ร า ก ฏ ใ น  เ ร ื ่ อ ง ท ี ่ อ ่ า น

3 .  ก า ร พ ย า ย า ม ท ี ่ จ ะ อ อ ก  เ ล ี ย ง ค า ท ุ ก ค า ใ ห ้ ถ ู ก ต ้ อ ง  ท า ใ ห ้ น ั ก เ ร ี ย น ล ื ม จ ั บ ใ จ ค ว า ม ส า ค ั ญ  

ข อ ง ส ิ ง ท ี ่ ต น ก า ล ั ง อ ่ า น อ ย ู ่

ออก เลียงผู้อ่านต้องพะวงอยู่กับความถูกต้องของการออก เล ียง ในขณะ เดียวกันก็ต้องจับใจความ
ของสิ'งที่อ่านให้ไต้ การที่ต้องคอยระมัดระวังในการออก เสิยงให้ถูกต้อง ทาให้ไม,สามารถ
จับใจความในสิ,งที่อ่านไต้
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4 .  ใ น ข ณ ะ อ ่ า น อ อ ก ( . ส ิ ย ง  ค ร ู ม ั ก จ ะ ข ั ด จ ั ง ห ว ะ ก า ร อ ่ า น ข อ ง น ั ก  เ ร ี ย น  เ พ ื ่ อ แ ก ้ ไ ข ก า ร  

อ อ ก  เ ส ี ย ง ท ี ่ ใ ม ' ถ ูก ต ้อ ง  ช ี ่ ง ก า ร ท า  เ ช ่น น ื ้ท า ใ ต ้น ัก  เ ร ี ย น  เ ก ิ ด ก า ร ส ะ ด ุ ด ใ น ข ั ้ น ต อ น ก า ร  เ ก ็ บ ใ จ ค ว า ม  

ข อ ง ส ิ ' ง ท ี ่ อ ่ า น  ท า ใ ต ้ ล ื ม ใ จ ค ว า ม ส า ค ั ญ ท ี ่ อ ่ า น  ห ร ื อ ใ น ก ร ณ ีท ี ่ ค ร ู โ ม ' แ ก ้ไ ข ข ้อ ผ ิด พ ล า ด ใ น ก า ร อ อ ก  เ ส ิ ย ง  

ข อ ง น ัก  เ ร ี ย น  ท า ใ ต ้น ัก  เ ร ี ย น ท ี ่ อ ่ า น แ ล ะ ท ั ง ไ ต ้ ต ั ว อ ย ่ า ง ท ี ่ ผ ิ ด  ๆ ไ ป

จ า ก ข ้อ  เ ส ีย ข อ ง ก า ร อ ่า น อ อ ก เ ส ิย ง ท ั ้ ง  4  ข ้อ ข ้า ง ต ้น  ม า ร ์ก า เ ร ็ต  เ อ  ด ไ ว  เ ย ฮ ร ์  จ ึ ง  

ม ีค ว า ม  เ ห ็น ว ่า ก า ร อ ่า น ค ว ร  เ ป ็น ก ิจ ก ร ร ม ท ี ่  เ ก ิด ข ึ ้น ใ น ใ จ  ใ น ข ั ้น เ ร ีย น ว ิช า ก า ร อ ่า น จ ึง ค ว ร ม ุ ่ ง ฝ ็ก ท ัก ษ ะ  

ก า ร อ ่า น ใ น ใ จ ใ ต ้ก ับ น ัก  เ ร ีย น อ ย ่า ง จ ร ิง จ ัง แ ล ะ ส ม า  เ ส ม อ

ล ัช  เ พ เ ร เ ด ส  โ ล โ น  ( L u z  P a r e d e s  L o n o  1 9 8 7 :  7 3 )  เ ห ็ น ว ' า ก า ร ฝ ็ ก ก า ร อ ่ า น  

ใ น ใ จ จ ะ ช ่ ว ย เ พ ื ่ ม อ ั ด ร า  เ ร ็ ว ใ น ก า ร อ ่ า น  เ พ ร า ะ อ ั ต ร า เ ร ็ ว ใ น ก า ร อ ่ า น ม ี ผ ล ต ่ อ ค ว า ม  เ ข ้ า ใ จ ใ น ก า ร อ ่ า น  

ผ ู ้ พ ื ่ อ ่ า น ไ ต ้ เ ร ็ ว ม ั ก จ ะ อ ่ า น เ ป ็ น ก ล ุ ่ ม ค า ห ร ื อ ห น ่ ว ย ค ว า ม ค ิ ด  ท า ใ ต ้ ร ว บ ร ว ม ต ว า ม ค ิ ด แ ล ะ ป ะ ต ิ ด ป ะ ต ่ อ  

เ ร ื ่ อ ง ร า ว ไ ต ้ ร ว ด  เ ร ็ ว  ส า ม า ร ถ  เ ข ้ า ใ จ  เ ร ื ่ อ ง ร า ว โ ด ย อ า ต ั ย ป ร ี บ ท  ผ ู ้ท ี ่ อ ่ า น ซ า ม ัก จ ะ อ ่ า น ท ีล ะ ค า  

แ ล ะ ข า ด ค ว า ม ช า น า ญ ใ น ก า ร  เ ค ล ื ่ อ น ส า ย ต า  จ ึ ง ท า ใ ต ้ เ ก ิด น ิส ิ ' ย ก า ร อ ่ า น ท ี ่ ไ ม ่ด ี  เ ช ่น  ก า ร ย ้ อ น ก ล ั บ  

ไ ป อ ่ า น ท ว น บ ่อ ย ค ร ั ้ ง  จ ึ ง ท า ใ ต ้ เ ส ี ย  เ ว ล า ใ น ก า ร อ ่ า น ม า ก ข ึ ้ น แ ล ะ พ า ใ ต ้ ข า ด ค ว า ม ส น ใ จ ใ น ก า ร อ ่ า น  

ไ ค ้ โ ด ย ง ่ า ย  ด ั ง น้ันก า ร ใ ต ้ น ั ก  เ ร ี ย น อ ่ า น อ อ ก  เ ส ี ย ง จ ะ ท า ใ ต ้ น ั ก เ ร ี ย น ข า ด โ อ ก า ส ท ี ่ จ ะ พ ั « น า ต ้ า น

อ ั ต ร า  เ ร ็ ว ใ น ก า ร อ ่ า น

จ า ก ท ี ่ ก ล ่ า ว บ า ข ้ า ง ต ้ น จ ะ  เ ห ็ น ว ่ า ก า ร อ ่ า น ใ น ใ จ  เ ป ็น ท ัก ษ ะ ท ี ่ส า ค ัญ แ ล  ะ  เ ป ็ น ป ร ะ โ ย ช น ่  

อ ย ่ า ง ย ิ , ง แ ก ' น ั ก เ ร ี ย น  ค ร ู จ ึ ง ค ว ร ฝ ็ ก น ั ก  เ ร ี ย น ใ ต ้ เ ก ิ ด ท ั ก ษ ะ ก า ร อ ่ า น ใ น ใ จ  ช ี ่ ง  แ ม ร ื  ท ัน อ ค เ ม ี ย โ ร  

( M a r y  F i n o c c h i a r o  1 9 7 4 :  7 7 )  ไ ต ้ เ ส น อ แ น ะ ห ล ั ก ท ึ ๋ ว ไ ป ใ น ก า ร ส อ น อ ่ า น ว ่ า  ต ้อ ง ฝ ็ ก ใ ต ้  

น ัก  เ ร ี ย น อ ่ า น ใ น ใ จ  เ พ ื ่ อ ค ว า ม  เ ข ้ า ใ จ ใ น  เ ร ื ่ อ ง ท ี ่ อ ่ า น  โ ด ย ค ร ู ต ้ อ ง แ น ะ แ ล ะ ผ ิ ก ใ ต ้ น ั ก  เ ร ี ย น ร ู ้ จ ั ก ก ว า ด  

ส า ย ต า  เ ป ็ น ช ่ ว ง ย า ว  ๆ ห ร ือ ท ี ล ะ ก ล ุ ่ ม ค า แ ท น ก า ร อ ่ า น ท ี ล ะ ค า  แ ล ะ  เ พ ื ่ อ เ พ ื ่ ม อ ัต ร า  เ ร ็ ว ใ น ก า ร อ ่ า น  

ด ว ย  ร ู ้ จ ั ก ว า ง ห น ั ง ส ื อ ใ ต ้ ห ่ า ง พ อ  เ ห ม า ะ ก ั บ ส า ย ต า  ผ ิก ใ ต ้น ัก  เ ร ี ย น ส า ม า ร ถ อ ่ า น เ ร ็ ว  แ ล ะ ร ู ้ จ ั ก  

ป ร ั บ อ ั ต ร า  เ ร ็ ว ใ น ก า ร อ ่ า น ต า ม แ ต ่ ป ร ะ เ ภ ท ข อ ง  เ ร ื ่ อ ง ท ี ่ อ ่ า น แ ล ะ ว ั ต อ ุ ป ร ะ ส ง ค ์ ใ น ก า ร อ ่ า น ด ้ ว ย ว ิ ธ ี ก า ร  

ต ่อ โ ป น ื ้  ค ือ  จ ับ  เ ว ล า ห ร ื อ ก า ห น ด  เ ว ล า ล ื ่ น  ๆ  ท ุก ค ร ั ้ ง ท ี ่น ัก  เ ร ี ย น อ ่ า น ใ น ใ จ  ร ะ ว ั ง ม ิ ใ ห ้น ัก  เ ร ี ย น  

อ ่ า น โ ด ย ป า ก ข ม ุ บ ฃ ม ิ บ ห ร ื อ ใ ช ้ น ว ช ื ้ ไ ป ต า ม ข ้ อ ค ว า ม ท ี ่ ก า ล ั ง อ ่ า น  เ ป ็น ต ้น

อ ุ ไ ร  พ ง ษ ์ท อ ง เ จ ร ิญ  ( 2 5 2 5 •  2 5 4 )  ไ ต ้ เ ส น อ แ น ะ ว ิธ ีก า ร ฝ ็ก น ัก เ ร ีย น ใ ต ้ เ ก ิด ท ัก ษ ะ

ก า ร อ ่ า น ใ น ใ จ ด ั ง น ื ้
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1 .  ใ ห ้น ัก  เ ร ีย น ด ูต ัว อ ัก ษ ร ท ี ่ เ ข ีย น เ ป ็น ค า  ๆ โ ด ย เ ร ็ว แ ล ะ อ อ ก  เส ีย ง ค า น ั ้น ใ ห ้ถ ูก ต ้อ ง

( ใ น ใ จ )

2 .  ใ ห ้น ัก เ ร ีย น ก ว า ด ส า ย ต า ด ูต ัว อ ัก ษ ร ท ี ่ เ ข ีย น เ ป ็น ป ร ะ โ ย ค โ ด ย ร ว ด เ ร ็ว  ร ู ้จ ัก เ ว ้น  

จ ัง ห ว ะ แ บ ่ง ก ล ุ ่ม ค า ไ ต ้ล ูก ท ี ่  อ อ ก  เ ส ีย ง ถ ูก ต ้อ ง ต า ม ท ี ่ค ว ร  ( ใ น ใ จ )

3 .  ใ ห ้น ัก เ ร ีย น อ ่า น ห น ัง ส ือ โ ด ย ร ู ้จ ัก อ อ ก  เ ส ีย ง ใ น ใ จ แ ล ะ จ ับ ค ว า ม ห ม า ย ข อ ง ป ร ะ โ ย ค  

ห ร ือ ข ้อ ค ว า ม ท ี ่ต ่อ เ น ื ่อ ง ก ัน จ า ก ป ร ะ โ ย ค ห น ึ ่ ง ไ ป ย ัง อ ีก ป ร ะ โ ย ค ห น ึ ่ง ไ ต ้  ( โ ด ย ไ ม ่ต ้อ ง ค ิด แ ป ล  เป ็น ภ าษ า 

ไ ท ย ก ่อ น )

4 .  ส ่ง  เ ส ร ีม ใ ห ้ม ีก า ร อ ่า น ม า ก  ๆ โ ด ย ห า ห น ัง ส ือ ห ร ือ ข ้อ ค ว า ม น ั ้น  ๆ ม า ใ ห ้อ ่า น ใ น ใ จ

ก ล ่ า ว โ ด ย ส ร ุ ป  ก า ร อ ่ า น อ อ ก  เ ส ี ย ง  เ ป ็ น บ ัน ไ ด ข ้น ต ้น ท ี ่ จ ะ น า ไ ป ส ู ่ ก า ร อ ่ า น ใ น ใ จ อ ย ่ า ง ม ี  

ป ร ะ ส ิท ธ ิภ า พ  จ ึ ง อ า จ ใ ช ้ ฝ ึ ก ส อ น น ั ก  เ ร ี ย น ใ น ร ะ ย ะ ต ้ น  ๆ ข อ ง ก า ร  เ ร ี ย น ภ า ษ า  เ ท ่ า น ั ้ น  โ ด ย ท ัก ษ ะ ท ี ่  

ค ว ร  เ น ้น ม า ก ท ี ่ส ุด ค อ  ก า ร อ ่ า น ใ น ใ จ น ึ ่ ง  เ ป ็น ว ิธ ีก า ร ส อ น อ ่ า น ท ี ่ม ีป ร ะ โ ย ช น ์ต ่อ น ัก  เ ร ี ย น ม า ก ก ว ่ า  เ ห ต ุท ี ่  

ค ร ู ค ว ร  เ น ้น ใ ห ้น ัก  เ ร ี ย น ฝ ึ ก ก า ร อ ่ า น ใ น ใ จ ม า ก ก ว ่ า ก า ร อ อ ก  เ ส ิ ย ง ก ็  เ น ื ่ อ ง จ า ก ว ่ า ใ น ก า ร อ ่ า น อ อ ก  เ ส ี ย ง  

น ัก  เ ร ี ย น อ า จ จ ะ พ บ ค า ท ี ่ ต น ไ ม , เ ค ย  เ ห ็น ม า ก ่อ น  ท า ใ ห ้ ม ั ว พ ะ ว ง ท ี ่ จ ะ พ ย า ย า ม อ อ ก เ ส ี ย ง ค า  ๆ น ั ้น  

จ น ล ื ม ท ี ่ จ ะ จ ั บ ใ จ ค ว า ม ข อ ง ข ้ อ ค ว า ม ท ี ่ อ ่ า น  แ ล ะ ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร อ อ ก  เ ส ี ย ง ค า ท ุ ก ค า ไ ต ้ ถ ู ก ต ้ อ ง ก ็  

ไ ม ่ ใ ช ่ห ล ัก ป ร ะ ก ัน ว ่ า น ัก  เ ร ี ย น จ ะ  เ ช ้ า ใ จ ข ้ อ ค ว า ม ท ี ่ อ ่ า น  น ั ก เ ร ี ย น บ า ง ค น อ า จ จ ะ อ ่ า น อ อ ก เ ส ี ย ง เ ก ่ ง  

ม า ก แ ต ่ ไ ม , เ ช ้ า ใ จ ว ่ า ต น ก า ล ั ง อ ่ า น อ ะ ไ ร อ ย ู ่  เ พ ร า ะ ใ น ข ณ ะ อ ่ า น อ อ ก  เ ส ี ย ง ห น ้ า ข ้น เ ร ี ย น น ั ้น  น ัก  เ ร ี ย น  

จ ะ พ ะ ว ง อ ย ู ่ ก ั บ ก า ร แ ส ด ง อ อ ก ข อ ง ต น ต ่ อ ห น ้ า ค ร ู แ ล ะ เ พ ื ่ อ น  ๆ จ น ล ื ม จ ั บ ใ จ ค ว า ม ข อ ง เ ร ื ่ อ ง ท ี ่ อ ่ า น  

น อ ก จ า ก น ั ้ จ า ก ช ้ อ  เ ท ็ จ จ ร ิ ง ท ี ่ ว ่ า  ค น ห ห น ว ก ส า ม า ร ถ อ ่ า น ด ้ ว ย ค ว า ม  เ ข า ใ จ โ ด ย ท ี ่ ไ ม ่ ต ้ อ ง อ ่ า น อ อ ก เ ส ี ย ง  

ข ้ อ ค ว า ม ด ั ง ก ล ่ า ว แ ต ่ อ ย ่ า ง ใ ด  . ก ็ แ ส ด ง ใ ห ้ เ ห ็น ว ่ า ผ ู ้ อ ่ า น ห ร ือ น ัก  เ ร ี ย น ส า ม า ร ถ จ ั บ ใ จ ค ว า ม จ า ก ล ่ ง ท ี ่  

อ ่ า น ไ ต ้ โ ด ย ไ ม , ต ้ อ ง ผ ่ า น ก ร ะ บ ว น ก า ร ก า ร อ อ ก  เ ส ี ย ง  เ ห ต ุ ผ ล อ ี ก ป ร ะ ก า ร ห น ึ ่ ง ท ี ่ ก า ร อ ่ า น ใ น ใ จ ใ ห ้ ผ ล ด ี  

ก ว ่ า ก า ร อ ่ า น อ อ ก  เ ส ี ย ง  ก ็ค ือ  เ ว ล า ท ี ่ ใ ช ้ ใ น ก า ร อ ่ า น อ อ ก  เ ส ี ย ง ถ ู ก ก า ห น ด โ ด ย จ า น ว น ค า ท ี ่ ป ร า ก ฏ ใ น  

ข ้ อ ค ว า ม ท ี ่ อ ่ า น  ท า ใ ห ้น ัก  เ ร ี ย น ท ี ่ อ ่ า น อ อ ก  เ ส ี ย ง ข า ด โ อ ก า ส ท ี ่ จ ะ พ ั ฒ น า ต ้ า น อ ั ต ร า  เ ร ็ ว ท ี ่ ใ ช ้ ใ น ก า ร อ ่ า น  

ใ น ข ณ ะ ท ี ่ ก า ร อ ่ า น ใ น ใ จ ช ่ ว ย ใ ห ้ น ั ก  เ ร ี ย น อ ่ า น ด ้ ว ย ค ว า ม  เ ข ้ า ใ จ ไ ต ้ ร ว ด  เ ร ็ ว  ก า ร ฝ ึ ก ก า ร อ ่ า น ใ น ใ จ จ ะ  

ช ่ ว ย  เ พ ิ ่ ม อ ัต ร า  เ ร ็ ว ใ น ก า ร อ ่ า น ด ้ ว ย
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ก า ร อ ่ า น ใ น ใ จ พ ‘โ อ ม ก า ร ฟ ั ง

ผ ู ้ เ ซ ึ ่ ย ว ช า ญ ด ้ า น ก า ร อ ่ า น ท ุ ก ท ่ า น ต ่ า ง ย อ ม ร ั บ ว ่ า ฮ า ก า ร ท ี ่ ผ ู ้ อ ่ า น ท ี ม พ า อ อ ก  เ ส ี ย ง ใ น ล า ค อ ห ร ื อ  

ท า อ า ก า ร ก ึ ่ ง อ อ ก  เ ส ี ย ง  ( s u b v o c a l i z a t i o n )  ใ น ข ณ ะ ท ี ่ อ ่ า น ใ น ใ จ อ ย ู ่น ั ้น  เ ป ็น ล ัก ษ ณ ะ ก า ร อ ่ า น ท ี ่  

ไ ม ' ด ีท ี ่ ด ้อ ง แ ก ้ไ ข ใ ห ้ห ม ด ไ ป ห ร ือ ใ ห ้ม ีน ้อ ย ท ี ่ส ุด  เ ท ร า ะ อ า ก า ร ด ั ง ก ล ่ า ว  เ ป ็น อ ุป ส ร ร ค ต ่อ ก า ร พ ัฒ น า ค ว า ม  

ส า ม า ร ถ ด ้ า น ก า ร อ ่ า น  เ ท ี ่ อ ค ว า ม  เ ข ้ า ใ จ แ ล ะ ท า ใ ห ้ อ ่ า น ไ ด ้ ช ้ า ล ง  ( M u r i e l  S a v i l l e - T r o i k e  

1 9 7 3 :  3 9 6 ;  M i s s  K .  B o s e  1 9 7 9 :  1 2 3 ;  R o b e r t  B r u i n s m a  1 9 8 0 :  2 9 3 ;  R o d  E l l i s  

a n d  B r i a n  T o m l i n s o n  1 9 8 0 :  1 2 8 ;  J . K .  H i l l  1 9 8 1 :  2 7 1 ;  W i l l i a m  ร .  G r a y  

1 9 8 4 :  2 1 - 2 2 )

ม า ร ์ ก า เ ร ็ ต  เ อ  ด ไ ว เ ย อ ร ์  ( M a r g a r e t  A .  D w y e r  1 9 8 3 :  6 )  ไ ด ้ แ ส ด ง ค ว า ม ค ิ ด เ ห ็ น  

ว ่ า  ก า ร ท ี ่ ผ ู ้ อ ่ า น ไ ม ่ ส า ม า ร ถ อ ่ า น ด ้ ว ย ค ว า ม  เ ข ้ า ใ จ  เ น ื ่ อ ง จ า ก ใ น ข ณ ะ อ ่ า น ใ น ใ จ ผ ู ้ อ ่ า น จ ะ ท ี ม ท า อ อ ก  เ ส ี ย ง

ข ้ อ ค ว า ม ท ี ่ อ ่ า น ต า ม ไ ป ด ้ ว ย  ค ือ แ ท น ท ี ่ จ ะ  เ ข ้ า ส ู ่ ก ร ะ บ ว น ก า ร ด ี ค ว า ม ห ร ื อ ถ อ ด ค ว า ม จ า ก ส ิ ง ท ี ่ อ ่ า น โ ด ย ต ร ง  

ก ล ับ  เ ก ิด ข ัน ต อ น ห น ึ ่ ง ข ้น แ ท ร ก ก ่อ น จ ะ  เ ข ้ า ส ู ่ ก ร ะ บ ว น ก า ร ล อ ด ค ว า ม  ข ้ น ต อ น ด ัง ก ล ่ า ว ค ือ  ก า ร ท ี ม พ า  

อ อ ก  เ ส ี ย ง ห ฺ ร ื อ ก ร ะ ข ั บ ข ้ อ ค ว า ม ก ั บ ต ั ว  เ อ ง ใ น ข ณ ะ อ ่ า น ใ น ใ จ  ซ ึ ่ ง ข ้น ต อ น น ื ้ ล ่ด ท อ น ป ร ะ ส ิท ธ ิภ า พ ใ น ก า ร  

อ ่ า น  เ พ ื ่ อ ค ว า ม  เ ข ้ า ใ จ ส ง  เ พ ร า  ะ ฉ ะ น ั ้น ก า ร ล ด ข ้น ต อ น ก า ร ท ึม พ า อ อ ก  เ ส ี ย ง ล ง ใ ห ้  เ V I S อ น ้อ ย ท ี ่ ส ุค ห ร ือ

ไ ม ่ม ี  เ ล ย  จ ะ ช ่ ว ย ใ ห ้ ก า ร อ ่ า น ป ร ะ ส บ ผ ล ส า  เ ร ็ จ

น อ ก จ า ก ก า ร ท ี ม พ า อ อ ก  เ ส ี ย ง ใ น ข ณ ะ อ ่ า น ใ น ใ จ จ ะ  เ ป ็น ฟ ัญ ห า ท ี ่ส า ค ัญ ต ่อ ก า ร อ ่ า น  เ พ ื ่ อ ค ว า ม  

เ ข ้ า ใ จ แ ล ้ ว  เ ว น ส ั  แ ม ็ก โ ด  เ น ล ล ้  ( W e n d y  M c D o n e l l  1 9 8 3 :  6 5 - 6 6 )  ม ี ค ว า ม เ ห ็ น ว ่ า ก า ร  

ไ ม ่ ม ี ส ม า ธ ิ ใ น ก า ร อ ่ า น ก ็ เ ป ็น อ ีก ิน ัญ ห า ห น ึ ่ ง ท ี ่ส ่ ง ผ ล  เ ส ี ย ต ่ อ ค ว า ม ส า ม า ร ถ ด ้ า น ก า ร อ ่ า น เ ช ่ น  เ ด ี ย ว ก ัน

ล ัช  เ พ เ ร เ ด ส  โ ล โ น  ( L u z  P a r e d e s  L o n o  1 9 8 7 :  7 2 )  ไ ด ้ ข ้ า ถ ึ ง ผ ล เ ส ี ย ข อ ง ก า ร  

ท ีม ท า อ อ ก  เ ส ี ย ง ใ น ข ณ ะ อ ่ า น ใ น ใ จ ว ่ า  เ ป ็น ฟ ัญ ห า ห น ึ ่ ง ท ี ่ป ร ะ ส บ ก ับ น ัก  เ ร ี ย น ท ี ่ เ ร ี ย น ก า ร อ ่ า น ภ า ษ า ต ่ า ง ป ร ะ เ ท ศ  

ซ ึ ่ ง อ า ก า ร ท ี ่น ัก  เ ร ี ย น พ ู ด ก ร ะ ข ั บ ข ้ อ ค ว า ม ท ี ่ อ ่ า น ก ั บ ต น เ อ ง ใ น ข ณ ะ อ ่ า น ใ น ใ จ เ ก ิ ด จ า ก ก า ร ส อ น ข อ ง ค ร ู ท ี ่  

ม ัก จ ะ ใ ห ้น ัก  เ ร ี ย น อ ่ า น อ อ ก  เ ส ี ย ง ใ น ห ้ อ ง  เ ร ี ย น  เ ม ื ่ อ เ ป ล ี ่ ย น ว ิ ธ ี จ า ก ก า ร อ ่ า น อ อ ก  เ ส ี ย ง ม า ใ ห ้ ฝ ็ ก อ ่ า น ใ น ใ จ  

น ัก  เ ร ี ย น บ า ง ค น พ บ ว ่ า ต น ไ ม ่ ส า ม า ร ถ  เ ล ิ ก ก า ร อ อ ก  เ ส ี ย ง ใ น ข ณ ะ อ ่ า น ใ น ใ จ ไ ด ้  น ิส ี ย ต ั ง ก ล ่ า ว น ี ้  เ ป ็น  

อ ุ ป ส ร ร ค ต ่ อ ก า ร พ ั ฒ น า ท ั ก ษ ะ ก า ร อ ่ า น ด ้ ว ย ค ว า ม  เ ข ้ า ใ จ แ ล  ะ ด ้ ว ย ค ว า ม  เ ร ็ ว ท ี ่  เ ห ม า ะ ส ม
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จ า ก ท ี ่ ก ล ่ า ว ม า ข ้ า ง ต ้ น  จ ะ  เ ห ็ น ว ่ า ส า  เ ห ต ุส า ค ัญ ท ี ่ท ำ ใ ห ้น ัก  เ ร ี ย น ไ ม ่  เ ข ้ า ใ จ ใ น ท ี ่ ง ท ี ่ อ ่ า น  

เ พ ร า ะ ข ณ ะ ท ี ่ อ ่ า น น ัก  เ ร ี ย น จ ะ พ ึ ม พ า อ อ ก  เ ส ิ ย ง ห ร ื อ แ ส ด ง อ า ก า ร ก ี ่ ง อ อ ก  เ ส ี ย ง ท า ใ ห ้ อ ่ า น ไ ด ้ ข ้ า ล ง  

แ ล ะ น อ ก จ า ก น ี ้ ย ั ง  เ ก ิ ด จ า ก ก า ร ข า ด ส ม า ธ ิ ใ น ข ณ ะ อ ่ า น  ด ั ง น ี ้น น ัก ว ิช า ก า ร แ ล  ะ ผ ู ้ เ ท ี ่ ย ว ช า ญ ด ้ า น ก า ร  

อ ่ า น จ ึ ง พ ย า ย า ม ห า ว ิ ธ ี ก า ร ท ี ่ จ ะ ล ด ห ร ื อ ข จ ั ด อ า ก า ร ด ั ง ก ล ่ า ว ล ง  เ พ ี ่ อ ใ ห ้ อ ่ า น ไ ด ้ เ ร ็ ว ข ึ ้ น  ม ีส ม า ธ ิ ก า ร  

อ ่า น ด ีข ึ ้น  เ พ ื ่ อ ช ่ว ย ใ ห ้น ัก  เ ร ี ย น  เ  ข ้ า ใ จ  ส ิง ท ี ่ อ ่ า น ใ ห ้ม า ก ท ี ่ส ุด

ว ิ ธ ี ก า ร ห น ี ่ ง ท ี ่ ช ่ ว ย ล ด ก า ร อ อ ก  เ ส ี ย ง พ ี ม พ า ข ณ ะ อ ่ า น แ ล ะ ช ่ ว ย ผ ู ้ เ ร ี ย น ม ี ส ม า ธ ิ ก า ร อ ่ า น แ ล ะ  

ส า ม า ร ถ อ ่ า น ไ ด ้ เ ร ็ ว ข ึ ้ น ก ็ ค ื อ ก า ร น า  เ ท ป บ ัน ท ึก  เ ส ี ย ง ม า ช ่ ว ย ใ น ก า ร ส อ น อ ่ า น

ด ั บ เ บ ิล ย ู  ร ี  จ อ ร ์ แ ด น  ( w . c .  J o r d a n  1 9 6 7  อ ้ า ง ถ ึ ง ใ น  J .  L l o y d  E l d r e d g e  

a n d  D .  W i l l i a m  Q u i n n  1 9 8 8 :  4 1 )  เ ป ็ น ผ ู ้ ท ี ่ ร ี เ ร ื ่ ม แ ล ะ ป ร ะ ส บ ค ว า ม ส า เ ร ็ จ ใ น ก า ร น า  เ ท ป  

บ ัน ท ึก  เ ส ี ย ง ม า  เ ส ร ิ ม ก า ร อ ่ า น  เ พ ี ่ อ ช ่ว ย น ัก  เ ร ี ย น ท ี ่ ม ี บ ั ญ ห า ด ้ า น ก า ร อ ่ า น ใ ห ้ ส า ม า ร ถ อ ่ า น  เ น ี ้อ  เ ร ื ่ อ ง ไ ด ้  

เ ข ้ า ใ จ ย ิ ่ ง ฃ ี ้ น โ ด ย ก า ร ใ ห ้ น ั ก  เ ร ี ย น ไ ด ้ อ ่ า น  เ น ี ้อ  เ ร ื ่ อ ง ใ น ใ จ  พ ร ้อ ม ก ับ ท ั ’ง เ ท ป บ ัน ท ึก  เ ส ี ย ง เ ร ื ่ อ ง ท ี ่ อ ่ า น ใ น  

ข ณ ะ  เ ด ี ย ว ก ัน  ข ึ ้ ง ว ิ ธ ี ก า ร ด ั ง ก ล ่ า ว ช ่ ว ย ใ ห ้ น ั ก เ ร ี ย น ท ี ่ ม ี บ ั ญ ห า ด ้ า น ก า ร อ ่ า น ส า ม า ร ถ  เ ข ้ า ใ จ  เ ร ื ่ อ ง ท ี ่ อ ่ า น  

ไ ต ้ต ีข ึ ้ น

จ า ก ค ว า ม ส า  เ ร ็ จ ด ั ง ก ล ่ า ว ข ้ า ง ด ้ น  จ ึ ง ท า ใ ห ้ เ ก ิ ด แ น ว ค ิ ด ใ น ก า ร น า ท ั ก ษ ะ ก า ร อ ่ า น แ ล ะ  

ท ั ก ษ ะ ก า ร ท ั ง ข ึ ้ ง จ ั ด  เ ป ็น ท ัก ษ ะ ร ับ ส า ร  ( r e c e p t i v e  s k i l l s )  ม า ป ร ะ ก อ บ ก ัน ห ร ือ ผ ส ม ผ ส า น ก ัน  

โ ด ย ก า ร น า ท ั ก ษ ะ ก า ร ท ั ง ม า  เ ส ร ิ ม ค ว า ม  เ ข ้ า ใ จ ใ น ก า ร อ ่ า น  ข ึ ้ ง ส า ม า ร ถ น า ม า ใ ช ้ ไ ด ้ ผ ล ด ี ต ่ อ ก า ร ส อ น  

อ ่ า น เ พ ี ่ อ ค ว า ม  เ ข ้ า ใ จ  โ ด ย  เ ฉ พ า ะ อ ย ่ า ง ย ี ่ ง ก ั บ ก า ร ส อ น อ ่ า น ผ ู ้ เ ร ี ย น ใ น ร ะ ย ะ เ ร ื ่ ม แ ร ก แ ล ะ ส า ห ร ั บ  

ผ ู ้  เ ร ี ย น ท ี ่ม ีบ ัญ ห า ด ้ า น ภ า ร อ ่ า น  ( A d e b i s i  A f o l a y a n ,  I y a b o d e  M a c a u l e y  a n d  P e t e r  

H i l k e n  1 9 8 0 :  6 4 ;  E m i l i o  C o r t e z  1 9 8 1 :  5 4 ;  F r a n ç o i s e  G r e l l e t  1 9 8 1 :  8 ;  

R i c h a r d  B .  N o s s  1 9 8 1 :  2 6 ;  A . J ,  L y n c h  1 9 8 3 :  5 8 ;  T r i c i a  H e d g e  1 9 8 5 :  1 1 3 )

อ ี เ ม อ ร ั ล ด ้  ว ี  เ ด อ ช ฮ ง ท ์  ( E m e r a l  V .  D e c h a n t  1 9 7 0 :  1 2 3 - 1 2 5 )  ไ ด ้ส น ับ ส น ุบ  

ใ ห ้ น า ท ั ก ษ ะ ก า ร ท ั ง ม า  เ ส ร ิ ม ค ว า ม  เ ข ้ า ใ จ ใ น ก า ร อ ่ า น  เ พ ร า ะ ก า ร ท ั ง  เ ป ็ น ข บ ว น ก า ร ค ิ ด เ ช ่ น  เ ด ี ย ว ก ับ  

ก า ร อ ่ า น  แ ล ะ ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร ท ั ง  เ ป ็ น พ ื ้น ฐ า น ส า ค ัญ ข อ ง ก า ร อ ่ า น  เ พ ร า ะ ฉ ะ น ี ้ น ก า ร พ ั ฒ น า ก า ร  

ท ั ง จ ะ ม ี ผ ล อ ย ่ า ง ส า ค ั ญ ต ่ อ ส ม ร ร ถ ภ า พ ใ น ก า ร อ ่ า น
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ร น ด อ น  ด ับ เ บ ิลผ ู เช ีย ร ์» ’เ อ ส ,  ค ร ีส ท ึน  สิ สฆ ิธ แ ล ะ  โท ม ัส  ด ับ เบ ิล ย ู บีน ( L y n d o n  

พ .  S e a r f o s s ,  C h r i s t i n e  c .  S m i t h  a n d  T h o m a s  พ .  B e a n  1981: 383) ได้ข ึ้ให้ 
เห ็น ว ่า  ใ น บ ัจ จ ุบ ัน แ น ว ก า ร ส อ น ภ า ษ า ท ี ่ส อ ง  เ ร ื ่ม  เ น ้น ค ว า ม ส า ค ัญ ข อ ง ก า ร ใ ช ้ท ัก ษ ะ ย ูร ณ า ก า ร ใ น  

ก า ร ส อ น ภ า ษ า  น ั ้นค ือ ก า ร ส อ น ท ัก ษ ะ ก า ร ท ัง  พูด อ ่าน  แ ล ะ เ ข ีย น  ไ ป พ ร ้อ ม  ๆ ก ัน ห ร ือ ค ว บ ค ู ่  

ก ัน ใ น ร ะ ห ว ่า ง ท ัก ษ ะ ใ ด ท ัก ษ ะ ห น ึ ่ ง  เท ี ่อ  เ ป ็น เ ค ร ื ่อ ง ม ือ ใ น ก า ร ก ี ่อ ส า ร  ช ี ่ง ก า ร ท ี ่อ ส า ร ใ น ช ีว ิต ป ร ะ จ า ว ัน  

เ ร า ม ัก ใ ช ้ท ัก ษ ะ ม า ก ก ว ่า ห น ึ ่ ง ท ัก ษ ะ ม า ป ร ะ ก อ บ ก ัน เ ท ี ่อ ก า ร ท ี ่อ ส า ร  ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร ใ ช ้ภ า ษ า  

เ ท ี ่อ ก า ร ท ี ่อ ส า ร ข อ ง ผ ู ้ เ ร ีย น ท ี ่  เ ร ีย น โ ด ย ใ ช ้ท ัก ษ ะ ย ูร ฌ า ก า ร จ ะ ส ูง ก ว ่า ค ว า ม ส า ม า ร ถ ข อ ง ผ ู ้ เ ร ีย น ท ี ่  เ ร ีย น  

โ ด ย ผ ่า น ข บ ว น ก า ร ส อ น ภ า ษ า ท ี ่แ ย ก ส อ น แ ต ่ล ะ ท ัก ษ ะ  โ ด ย ไ ม ่เก ี ่ย ว ช ้อ ง อ ัม พ ัน ธ ์ก ัน

เ จ อ ร ' ร  จ ี  เ ก บ ฮ า ร ้ ด  ( J e r r y  G .  G e b h a r d  1 9 8 5 :  1 6 - 2 0 )  ไ ด ้ เ ส น อ แ น ะ ว ิ ธ ี ก า ร  

ส อ น อ ่ า น โ ด ย  เ ฉ พ า ะ ก า ร ส อ น ภ า ษ า อ ั ง ก ฤ ษ  เ ป ็ น ภ า ษ า ต ่ า ง ป ร ะ  เ ท ศ ห ร ือ ภ า ษ า ท ี ่ส อ ง  ท ี ่ ช ่ ว ย ใ ห ้น ัก  เ ร ี ย น  

เ ร ี ย น ร ู ้ ก า ร อ ่ า น ไ ด ้ โ ด ย ก า ร ใ ช ้ ท ี ่ อ ห ล า ย  ๆ อ ย ่ า ง ป ร ะ ก อ บ ก ั น  เ ช ่น  ก า ร ใ ช ้ ก า ร ท ั ง ผ ส ม ก ั บ ก า ร เ ห ็ น  

ช ี ่ ง ท า ใ ห ้ ' น ัก  เ ร ี ย น เ ช ้ า ใ จ เ ร ื ่ อ ง ท ี ่ อ ่ า น ไ ด ้ ด ี ข ึ ้ น  แ ล ะ ย ั ง ช ่ ว ย ส ร ้ า ง บ ร ร ย า ก า ศ ใ น ก า ร  เ ร ี ย น ก า ร ส อ น ด ้ ว ย

ส ค ีฟ  บ ร า ว น ้  ( S t e v e  B r o w n  1 9 8 6 :  6 3 - 6 4 )  ไ ด ้ส น ับ ส น ุน ค ว า ม ค ิด ใ น ก า ร น า ท ัก ษ ะ  

ก า ร ท ั ง ม า  เ ส ร ิ ม ค ว า ม เ ช ้ า ใ จ ใ น ก า ร อ ่ า น ว ่ า  ก า ร อ ่ า น แ ล ะ ก า ร ท ั ง จ ั ด อ ย ู ่ ใ น ป ร ะ  เ ภ ท ท ัก ษ ะ ร ับ ส า ร  

เ ป ็ น ก า ร ร ับ ข ้อ ม ูล โ ด ย ม ีป ฏ ิอ ัม พ ัน ธ ์โ ด ้ฅ อ บ ร ะ ห ว ่ า ง ผ ู ้ อ ่ า น ห ร ือ ผ ู ้ท ั ง ก ับ ข ้อ ย ูล ท ี ่ อ ่ า น ห ร ือ » ไ ง  โ ด ย ด ้ อ ง ใ ช ้  

ค ว า ม ค ิ ด แ ล ะ ต ื ่ น ต ั ว อ ย ู ่  เ ส ม อ  ท ั ก ษ ะ ก า ร อ ่ า น แ ล ะ ท ั ก ษ ะ ก า ร ท ั ง ส า ม า ร ถ น า ม า ส อ น ค ว บ ค ู ่ ก ั น ไ ป เ » ร ื ่ อ  

ส น ับ ส บ ุน ข ึ ้ ง ก ัน แ ล ะ ก ัน  โ ด ย ก า ร ใ ห ้ น ั ก  เ ร ี ย น ร ั บ ข ้ อ ม ู ล ห น ึ ่ ง ท ั ้ ง โ ล ย ก า ร ท ั ง แ ล ะ ก า ร อ ่ า น ไ ป พ ร ้ อ ม  ๆ ก ัน  

ข ึ ้ ง ว ิ ธ ี ก า ร ด ั ง ก ล ่ า ว จ ะ ช ่ ว ย  เ ท ี ่ ม ค ว า ม  เ ช ้ า ใ จ ใ น ข ้ อ ม ู ล น ั ้ น  ๆ  ม า ก ก ว ่ า ก า ร ไ ด ้ ร ั บ จ า ก ท า ง ใ ด ท า ง ห น ึ ่ ง  

เ พ ี ย ง ท า ง  เ ด ี ย ว

เ ก ร ี ย ง ด ั ก ด ี ๋  ศ ย า น า น น ท ์  ( K r i e n g s u k d i  S y a n a n o n d h  1 9 8 6 a :  6 7 )  ม ี ค ว า ม เ ห ็ น  

ว ่ า  โ ด ย พ ึ ๋น ฐ า น แ ล ้ว น ัก  เ ร ี ย น ส า ม า ร ถ เ ช ้ า ใ จ ข ้ อ ค ว า ม ท ี ่ ท ี ่ ฮ ส า ร โ ด ย ผ ่ า น ก า ร อ ่ า น ไ ด ้ ด ี ก ว ่ า ก า ร ท ั ง  

แ ต ่ ท ัก ษ ะ ท ั ้ ง ส อ ง  ค ือ  ท ัก ษ ะ ก า ร » ไ ง แ ล ะ ท ั ก ษ ะ ก า ร อ ่ า น  อ า จ น า ม า ใ ช ้ เ พ ี ่ อ  เ ส ร ีม ป ร ะ ส ิท ธ ิภ า พ ข ึ ้ ง ก ัน  

แ ล ะ ก ัน  แ ล ะ น า ม า ใ ช ้ ป ร ะ ก อ บ ก ั น ใ น ล ั ก ษ ณ ะ ข อ ง ก า ร ผ ส ม ผ ส า น ร ะ ห ว ่ า ง ข ้ อ ค ว า ม ท ี ่  เ ป ็น ต ัว ห น ัง อ ัฮ  

แ ล ะ ข ้อ ค ว า ม ท ี ่ ไ ด ้ ร ั บ ท ั ง อ ั น จ ะ ช ่ ว ย ใ ห ้ น ั ก  เ ร ี ย น  เ ช ้ า ใ จ ข ้ อ ค ว า ม น ั ้ น  ๆ เ พ ี ' ม ม า ก ข ึ ้น

ก า ร น า ท ั ก ษ ะ ก า ร ท ั ง ม า  เ ส ร ิ ม ค ว า ม  เ ช ้ า ใ จ ใ น ก า ร อ ่ า น  โ ด ย ใ ห ้น ัก  เ ร ี ย น อ ่ า น ใ น ใ จ พ ร ้ อ ม ก า ร  

ท ั ง  เ ท ป บ ัน ท ึก  เ อ ั ย ง  เ ร ื ่ อ ง ท ี ่ อ ่ า น น ั ้  น ั ก ก า ร ค ื ก ษ า แ ล ะ ผ ู ้ เ ท ี ่ ย ว ช า ญ ด ้ า น ก า ร อ ่ า น ไ ด ้ ข ึ ้ ใ ห ้ เ ห ็ น ช ้ อ ด ี ข อ ง เ ท ค น ิ ค  

ว ิ ธ ี ด ั ง ก ล ่ า ว ไ ร ้ ต ่ า ง  ๆ ก ัน  เ ช ่น
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โจน  เอ ซ  บ อ ร ์น ซ ูเฮ ฮ ร ์ ( J o a n  H .  B o r n s c h e u e r  1976: 3 0 4 )  ม ีค ว าม เห ็น  

ว ่า  ค -ฐ ส อ น ภ าษ าต ่างป ร ะ  เท ศ จ ะ พ ย า ย า ม ห า ว ิธ ีก า ร ส อ น ท ี่ก ร ะ ต ุ้น ค ว า ม ส น ใ จ ข อ ง ผ ู้เร ีย น แ ล ะ ใ ห ้ 

ผ ู้เร ีย น ร ู้ส ิก ส น ุก ต ่อ ก าร  เร ีย น  โ ด ย  เฉ พ า ะ ก าร ส อ น ท ัก ษ ะ ก าร อ ่าน  เพ ื่อ ค ว าม  เข ้า ใ จ  ไ ด ้ม ีก า ร  

พ ย า ย า ม ห า ว ิธ ีก า ร ส อ น แ บ บ ต ่า ง   ๆ ม า ใ ช ้เพ ื่อ ใ ห ้ผ ู้เร ีย น ป ร ะ ส บ ผ ล ส า เร ็จ ใ น ก า ร อ ่า น แ ล ะ ม ีน ิส ิ,ย 

ร ัก ก า ร อ ่า น  ว ิธ ีก า ร ห น ึ่ง ท ี่น ่า จ ะ น า ม า ใ ช ้ใ น ห ้อ ง  เร ีย น  คือ ก าร ใ ห ้ผ ู้เร ีย น อ ่าน ใ น ใ จ พ ร ้อ ม ก ับ ท ัง  เทป 

บันทึก เล ีย ง เร ื่อ ง ท ี่อ ่า น  ข ึ้ง ว ิธ ีก า ร ด ัง ก ล ่า ว ส า ม า ร ถ ช ่ว ย ผ ู้เร ีย น ใ ห ้เช ้า ใ จ เร ื่อ ง ท ี่อ ่า น ไ ด ้ด ีข ึ้น  และ 

อ ่าน ด ้ว ย ค ว าม ส น ุก ส น าน  ในขณะ เด ีย ว ก ัน ผ ู้เร ีย น ก ็ไ ด ้เร ีย น ร ู้ท ัพ ท ์ใ ห ม 1  ๆ เพ ื่ม ม าก ข ึ้น  และได ้พ ัฒ น า 

ท ัก ษ ะ ค ว าม  เช ้า ใ จ ใ น ก า ร ท ัง ค ว บ ต ่ไ ป ด ้ว ย

แ ม ร ี เ อ ช  เ น ว ิล ล ์  แ ล ะ  เ อ  เ ค  พ ิว จ ์ ( M a r y  H .  N e v i l l e  a n d  A . K ,  P u g h  

1 9 7 8 :  4 5 ,  5 0 )  ไ ด ้อ ธ ิบ า ย ถ ึง ช ้อ ด ีข อ ง ก า ร อ ่า น ใ น ใ จ พ ร ้อ ม ก า ร ท ัง  เ ท ป ว ่า ก า ร อ ่า น ข ้อ ค ว า ม ใ น ใ จ  

พ ร ้อ ม ก ับ ก า ร ท ัง  เท ป บ ันท ึก  เ ส ีย ง ช ้ฮ ค ว า ม น ั ้น  จ ะ ช ่ว ย ใ ห ้ผ ู ้ เ ร ีย น ไ ด ้พ ัฒ น า ค ว า ม ส า ม า ร ถ ด ้า น ก า ร อ ่า น  

ก า ร อ ่า น ใ น ใ จ พ ร ้อ ม ก า ร ท ัง ช ่ว ย ท ุ ่น แ ร ง แ ล ะ ป ร ะ ห ย ัด  เ ว ล า ใ น ก า ร ส อ น ข อ ง ค ร ุอ ีก ด ้ว ย  เ พ ร า ะ  

นัก เ ร ีย น ไ ม ' ต ้อ ง อ า ด ัย ก า ร ช ่ว ย  เ ห ล ือ จ า ก ค ร ูม า ก น ัก  น อ ก จ า ก น ก า ร อ ่า น ใ น ใ จ พ ร ้อ ม ก า ร ท ัง ย ัง ช ่ว ย ใ ห ้  

ผ ู ้ เ ร ีย น ไ ด ้ร ับ ป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์ท ี ่ด ี ใ น ก า ร อ ่า น  ค ือ อ ่า น แ ล ้ว ไ ด ้อ ร ร ถ ร ส แ ล ะ ช ่ว ย ส ร ้า ง บ ร ร ย า ก า ศ ท ี ่ต ี ใ น  

ก า ร อ ่า น  น อ ก จ า ก น ื ้ว ิธ ีก า ร ด ัง ก ล ่า ว ม ีส ่ว น ช ่ว ย จ ูง ใ จ ใ ห ้ผ ู ้  เ ร ีย น ไ ด ้ใ ช ้ เ ว ล า ว ่า ง ใ น ก า ร อ ่า น ด ้ว ย ต น เ อ ง  

เพิ,ม ม า ก ข ึ ้น  ด ัง น ั ้น ผ ู ้ เ ร ีย น จ ะ ไ ด ท ึก ก า ร อ ่า น เ พ ื ่ม ม า ก ข ึ ้น

ว ิส ก า  เอ ็ม  ร ี เ ว อ ร ้ส  แ ล ะ  นมร ี ่  เ ฮ ส  เ ท ม เ พ อ ร ์ล ี  ( w i l g a  M. R i v e r s  a n d  M a r y  

ร .  T e m p e r l y  1 9 7 8 :  2 5 9 )  ไ ด ้ข ึ ้ถ ีง ช ้อ ด ีข อ ง ก า ร ท ัง พ ร ้อ ม ก า ร อ ่า น ว ่า  เ ป ็น ว ิธ ีท ี ่ด ีใ น ก า ร อ ่า น  

เ พ ื ่อ ถ อ ด ค ว า ม พ ื ่ง ท ี ่อ ่า น  โ ด ย  เ ฉ พ า ะ  เ ม ื ่อ น า ม า ใ ช ้ก ับ น ัก  เ ร ีย น ท ี ่ม ีบ ัญ ห า ด ้า น ก า ร อ ่า น  โ ด ย ใ ห ้ เ ข า ไ ด ้  

ท ัง  เท ป บ ัน ท ึก  เ ล ืย ง  เ ร ื ่อ ง ท ี ่อ ่า น พ ร ้อ ม ก ับ ก า ร อ ่า น ใ น ใ จ  เ ป ็น ก า ร น า ท ัก ษ ะ ร ับ ส า ร ท ั ้ง ส อ ง ช น ิด  อัน 

ไ ด ้แ ก ่  ท ัก ษ ะ ก า ร ท ัง แ ล ะ ก า ร อ ่า น ม า ผ ส ม ผ ส า น แ ล ะ ช ่ว ย  เ ส ร ิม ท ัก ษ ะ ก า ร อ ่า น ใ ห ้ม ีป ร ะ ล ีท ธ ีภ า พ ย ี ่ง ข ึ ้น
t

เ พ ร า ะ ส า  เ น ีย ง ก า ร พ ูด  ร ว ม ท ั ้ง น ้า  เ ส ืย ง ข อ ง  เ จ ้า ข อ ง ภ า ษ า ท ี ่น ัก  เ ร ีย น ไ ด ้ท ัง จ า ก  เทปบ ันท ึก  เ ส ีย ง จ ะ  

เ ป ็น ต ัว แ น ะ ท ี ่ช ่ว ย ใ น ก า ร ต ีค ว า ม ห ม า ย ป ร ะ โ ย ค พ ื ่ม ีค ว า ม ท ับ ช ้อ น  เ ก ั ๊น ค ว า ม ส า ม า ร ถ ข อ ง น ัก  เ ร ีย น ไ ด ้

เอ ็ด ด ี ว ิล เ ล ีย ม ส ์  ( E d d i e  W i l l i a m s  1 9 8 6 :  5 5 )  ไ ด ้ เ ส น อ แ น ะ ว ่า ใ น ก า ร ส อ น ท ัก ษ ะ  

อ ่า น ภ า ษ า ต ่า ง ป ร ะ  เท ศ  ก า ร ท ี ่ค ร ูอ ่า น อ อ ก  เ ส ีย ง ช ้อ ค ว า ม ห ร ือ เ น ิด เ ท ป บ ัน ท ึก เ ส ีย ง ช ้อ ค ว า ม ท ี ่ ใ ห ้  

น ัก  เ ร ีย น อ ่า น ด ้ว ย ค ว า ม  เ ร ็ว พ อ ส ม ค ว ร  เพ ื ่อ ให ้น ัก  เ ร ีย น ไ ด ้ท ัง ไ ป พ ร ้อ ม  ๆ ก ับ ก า ร อ ่า น ข ้อ ค ว า ม น ั ้น  ๆ
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ใ น ใ จ  จ ะ ช ่ว ย ใ ห ้น ัก  เ ร ีย น อ ่า น ใ น ใ จ ด ้ว ย ค ว า ม เ ร ็ว  เ ท ่า ก ับ ค ว า ม เ ร ็ว ข อ ง ข ้อ ค ว า ม ท ี ่ไ ด ้ย ิน ห ร ือ ไ ด ้ท ัง  

เ ป ็น ก า ร พ ัฒ น า ด ้า น อ ัต ร า เ ร ็ว ใ น ก า ร อ ่า น  เ น ื ่อ ง จ า ก อ ัต ร า เ ร ็ว ใ น ก า ร อ ่า น ม ีผ ล ต ่อ ค ว า ม  เ ข ้า ใ จ ใ น  

ก า ร อ ่า น แ ล ะ ช ่ว ย ส ร ้า ง ค ว า ม ส น ใ จ ใ น ก า ร อ ่า น ใ ห ้อ ่า น อ ย ่า ง ส น ุก ส น า น  น อ ก จ า ก น ื ่น ัก  เ ร ีย น จ ะ ไ ด ้ท ัง  

ด ้น แ บ บ ใ น ก า ร อ อ ก  เ ส ีย ง ค า ท ี ่ต น ไ ม ่เ ค ย พ บ แ ล ะ ไ ด ้ย ิน ม า ก ่อ น  ท า ใ ห ้ส า ม า ร ถ อ อ ก  เ ส ีย ง ค า น ั ้น  ๆ ไ ด ้  

ถ ูก ต อ ,ง

เ ร ย ์  ว ิล เ ส ีย ม ส ์  ( R a y  W i l l i a m s  1 9 8 6 :  4 4 - 4 5 )  เ ห ็น ว ่า ก า ร ท ี ่จ ะ ท า ใ ห ้ผ ู ้ เ ร ีย น

เ ก ิด ท ัก ษ ะ ใ น ก า ร อ ่า น  เพ ี ่อ ค ว า ม  เ ข ้า ใ จ  จ า  เป ็นท ี ่ผ ู ้  เ ร ีย น จ ะ ต ้อ ง ใ ช ้ท ั ้ง ต า ด ูแ ล ะ ด ูท ัง ไ ป พ ร ้อ ม  ๆ กัน 

ย ี ่ง ผ ู ้ เ ร ีย น ม ีค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร อ ่า น อ อ ก  เ ส ีย ง แ ล ะ ส ะ ก ด ค า ไ ด ้ถ ูก ด ้อ ง ม า ก  เ พ ีย ง ใ ด  ค ว า ม เ ข ้า ใ จ  

ใน ส ิ,ง พ ี ่อ ่า น ก ็จ ะ  เพ ิ ่ม ม า ก ข ้น  เพ ีย งน ั ้น  เ พ ร า ะ ฉ ะ น ั ้น ใ น ข ณ ะ ท ี ่ใ ห ้ผ ู ้ เ ร ีย น อ ่า น ข ้อ ค ว า ม ค - 3 จ ีง ค ว ร ใ ห ้  

ผ ู ้ เ ร ีย น ไ ด ้ท ัง  เท ป บ ัน ท ึก  เ ส ีย ง  เ ร ื ่อ ง ท ี ่อ ่า น ไ ป พ ร ้อ ม  ๆ ก ัน ด ้ว ย  เพ ี ่อ เพ ี ่ม ผ ล ส ี' ม ฤ ท ธ ิไ น ก า ร อ ่า น เพ ี ่อ  

ค ว า ม  เ ข ้า ใ จ ข อ ง ผ ู ้ เ ร ีย น

เ พ ีย เ ท ฮ ร ์  เ ร ็ท ช ์ม า ( P i e t e r  R e i t s m a  1 9 8 8 :  2 2 2 - 2 2 3 )  ไ ด ้แ จ ก แ จ ง ข ้ฮ ด ีข อ ง ก า ร  

ส อ น ก า ร อ ่า น ใ ห ้ก ับ น ัก เ ร ีย น ใ น ร ะ ย ะ  เ ร ื ่ม แ ร ก ข อ ง ก า ร  เ ร ีย น ภ า ษ า  ห ร ือ น ัก เร ีย น ท ี ่ม ีบ ัญ ห า ด ้า น ก า ร อ ่า น  

ด ้ว ย ว ิธ ีก า ร ใ ห ้ผ ู ้ เ ร ีย น อ ่า น ใ น ใ จ พ ร ้อ ม ก า ร ท ัง ว ่า ม ีค ัง ต ่อ ไ ป น ั ้

1 . นัก เ ร ีย น จ ะ ไ ด ้ท ัง ก า ร อ อ ก  เ ส ีย ง ท ี ่ถ ูก ต ้อ ง  โ ด ย  เ ฉ พ า ะ ใ น ค า ท ัพ ท ์ท ี ่ย า ก ส า ห ร ับ ผ ู ้ เ ร ีย น  

ช ี ่ง จ ะ ช ่ว ย ล ด อ า ก า ร ท ึม พ า อ อ ก  เ ส ีย ง ใ น ล า ค อ ข ณ ะ อ ่า น ใ น ใ จ ล ง  แ ล ะ ช ่ว ย ใ ห ้อ ่า น ไ ด ้ เ ร ็ว ข ้น  น อ ก จ า ก น ั ้  

ย ัง  เ ป ็น ป ร ะ โ ย ช น ์ก ับ น ัก  เร ีย น ท ี ่อ ่า น ไ ม ,ต ่อ ย ค ล อ ง  เ พ ร า ะ จ ะ ไ ด ้ท ัง ด ้น แ บ บ พ ี ่ด ีแ ล  ะ ถ ูก ด ้อ ง ใ น ก า ร อ ่า น  

ท า ใ ห ้อ ่า น ไ ด ้ค ล ่อ ง แ ค ล ่ว

2 .  ว ิธ ีก า ร น ื ้ช ่ว ย ใ ห ้น ัก เ ร ีย น ม ีส ม า ธ ิท ี ่ด ี ใ น ก า ร อ ่า น  คือ อ ่า น ด ้ว ย ค ว า ม ท ั ้ง ใ จ แ ล ะ จ ด จ ่อ  

อ ย ู ่ก ับ ก า ร อ ่า น ต ล อ ด  เ ว ล า ใ น ข ณ ะ อ ่า น  แ ล ะ ว ิธ ีก า ร ด ัง ก ล ่า ว น ี ้ย ัง ส น ับ ส น ุน ใ ห ้น ัก  เ ร ีย น ม ีค ว า ม พ ย า ย า ม  

ต่อ ๆ ไ ป ใ น ก า ร  เ ร ีย น ก า ร อ ่า น

3 .  ว ิธ ีก า ร น ี ้ เ ป ิด โ อ ก า ส ใ ห ้น ัก เ ร ีย น ม ีเ ว ล า แ ล ะ ม ีอ ิส ร ะ ท ี ่จ ะ ส ก ก า ร อ ่า น ด ้ว ย ต น เ อ ง  

เ พ ร า ะ  เ ป ็น ว ิธ ีก า ร ส ก ท ัก ษ ะ ก า ร อ ่า น ท ี ่น ่า ส น ใ จ  โ ด ย อ า ท ัย ก า ร ช ่ว ย  เ ห ล ือ จ า ก ค ร ูห ร ือ ค น อ ื ่น   ๆ

เ พ ีย ง  เล ็ก น ้อ ย  เท ่าน ั ้น  แ ล ะ ก า ร  เ ต ร ีย ม ก า ร ใ น  เ ร ื ่อ ง อ ุป ก ร ณ ์ก ็ไ ม ่ย ุ ่ง ย า ก
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จ ะ เ ห ็น ว ่า  ค ร ูส า ม า ร ถ ช ่ว ย ผ ู ้ เ ร ีย น ใ ห ้ม ีศ ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร อ ่า น ภ า ษ า อ ัง ก ฤ ษ ไ ด ้  โ ต ย  

ใ ห ้ผ ู ้ เ ร ีย น ไ ด ้ฝ ัง  เท ป บ ัน ท ึก  เ ส ีย ง ข ้อ ศ ว า ม พ ี ่อ ่า น ไ ป พ ร ้อ ม  ๆ ก ับ ก า ร อ ่า น ใ น ใ จ  ว ิธ ีก า ร i f ผ ู ้ เ ร ีย น จ ะ  

ไ ด ้ย ิน ข ้อ ค ว า ม ท ี ่ เ ฟ ้น ส ิ' ง พ ิม พ ์ ไ ด ้ร ับ ก า ร อ อ ก  เ ส ีย ง จ า ก ก า ร ฝ ัง เ ท ป บ ัน ท ึก  เ ส ีย ง ใ น ข ณ ะ ท ี ่อ ่า น  อ ย ่า ง ไ ร  

ก ็ต า ม  แ ม ้เ น ื ้อ ห า ท ี ่ค ่อ น ข ้า ง ง ่า ย  ใ น บ า ง ค ร ั ้ ง ก ็ย ัง ท บ ว ่า อ า จ จ ะ ย า ก ส า ห ร ับ น ัก  เ ร ีย น ท ี ่ไ ม ่ใ ช ่  เ จ ้า ข อ ง  

ภ า ษ า  จ ึง จ า  เฟ ้นที ่  จ ะ ด ้อ ง ล ด อ ัต ร า  เ ร ็ว ข อ ง  เ ส ิย ง ท ี ่ไ ด ้ย ิน ใ น เ ท ป บ ัน ท ึก  เ ส ีย ง ล ง  เ พ ี ่อ ช ่ว ย ใ ห ้ผ ู ้ เ ร ีย น  

ต ิด ต า ม  เ น ื ้อ ห า ไ ด ้อ ย ่า ง  เ ข ้า ใ จ ย ี ่ง ข ึ ้น  ( M a r y  H . N e v i l l e  a n d  A . K .  P u g h  1 9 7 5 :  3 2 2 )

จ อ ร ์จ  เค  ว ิล ค อ ก ซ ์ ( G e o r g e  K .  W i l c o x  1978 : 118 -120 ) พ บ ว ่า ผ ู้เร ีย น ท ี่ 

เร ีย น ภ า ษ า อ ัง ก ฤ ษ เฟ ้น ภ า ษ า ต ่า ง ป ร ะ  เท ศ น ื้น จ ะ เข ้า ใ จ ข ้อ ค ว า ม พ ี่พ ูด โ ด ย ค ร ูช ี่ง  เฟ ้น ช น ช าต ิเค ีย ว ก ับ  

ผู้ เร ีย น ไ ด ้ง ่า ย ก ว ่า ฟ ัง จ า ก  เจ ้า ข อ ง ภ า ษ า จ ร ิง   ๆ ท ั๊งน ื้ เพ ร า ะ ผ ู้เร ีย น จ ะ ค ุ้น  เค ย ก ับ ส า เน ีย ง ข อ ง ค ร ู 

ส อ น ภ า ษ า ท ี่พ ย า ย า ม พ ูด ภ า ษ า อ ัง ก ฤ ษ ค ่อ น ข ้า ง ข ้า แ ล ะ ย ัด เจ น เพ ี่อ ช ่ว ย ใ ห ้ผ ู้เร ีย น ไ ด ้ย ิน ย ัด เจ น เพ ีย ง พ อ  

ท ี่จ ะ เข ้า ใ จ ข ้อ ค ว า ม ท ี่ฟ ัง  ค ร ูจ ะ พ ย า ย า ม พ ูด ด ัง แ ล ะ ย ัด เจ น ก ว ่า พ ี่เจ ้า ข อ ง ภ า ษ า ใ ช ้พ ูด ก ัน จ ร ิง   ๆ ใน 

ย ัว ิต ป ร ะ จ า ว ัน  เม ื่อ ผ ู้เร ีย น ไ ด ้ฟ ัง  เจ ้า ข อ ง ภ า ษ า พ ูด จ ึง ร ู้ส ีก ว ่า เร ็ว  เก ิน ไป  ท าใ ห ้ผ ู้เร ีย น ไ ม ่ม ีโ อ ก า ส  

พ ี่จ ะ ค ิด ต าม ข ้อ ค ว าม ท ี่ไ ด ้ย ิน  จ ึง ท า ใ ห ้ฟ ัง ไ ม ่เข ้า ใ จ  ด ัง น ื้น ใ น ก า ร น าก า ร ฟ ัง ม า  เส ร ิม ค ว า ม เข ้า ใ จ  

ใน ก าร อ ่าน น ั้น  ค ร ูส อ น ภ า ษ า ค ว ร จ ะ ไ ด ้ล ด อ ัต ร า  เร ็ว ข อ ง  เส ีย ง พ ี่เจ ้า ข อ ง ภ า ษ า พ ูด ใ น เท ป บ ัน ท ึก  เส ีย ง  

ล ง  เล ็ก น ้อ ย  เพ ี่อ ช ่ว ย ใ ห ้ผ ู้เร ีย น ไ ด ้ฟ ัง ข ้อ ค ว า ม อ ย ่า ง ย ัด  เจน ข ึ้น  แ ล ะ ด ้ว ย ค ว าม ร ู้ส ีก ท ี่ผ ่อ น ค ล าย ล ง

เพ ร า ะ  เข า ส า ม า ร ถ  เข ้า ใ จ ส ิ,งท ี่ไ ด ้ย ิน  ท าใ ห ้อ ่า น ข ้อ ค วาม น ั้น ด ้ว ย ค ว าม  เข ้า ใ จ ท ี่เพ ี่ม ม า ก ข ึ้น

เอ ็ม  ' เ ฮ  แ ฟ ร ง เ ค ิล  ( M . A .  F r a n k e l  1 9 8 0 :  1 2 )  ไ ด ้ข ึ ้ ใ ห ้ เ ห ็น ถ ีง ค ว า ม ส า ค ัญ ฃ อ ง  

ก า ร ใ ห ้ผ ู ้ เ ร ีย น ไ ด ้ฝ ัง ข ้อ ค ว า ม ท ี ่พ ูค โ ด ย  เ จ ้า ข อ ง ภ า ษ า ไ ป พ ร ้อ ม  ๆ ก ับ ก า ร อ ่า น ข ้อ ค ว า ม น ั ้น  ๆ ว ่า  

ผ ู ้ เ ร ีย น ส า ม า ร ถ อ า ด ัย ต ัว แ น ะ ท า ง  เ ส ีย ง  ( s o u n d  s i g n a l )  ข อ ง ผ ู ้พ ูด น า ม า ช ่ว ย ใ น ก า ร ต ีค ว า ม ข อ ง  

ส ิ' ง ท ี ่ ไ ด ้ย ิน อ ัน จ ะ ช ่ว ย ใ ห ้อ ่า น ไ ด ้อ ย ่า ง  เ ข ้า ใ จ ร ' ง ข ึ ้น  แ ต ใ น ข ณ ะ  เ ด ีย ว ก ัน ก ็ค ว ร จ ะ ล ด ค ว า ม  เ ร ็ว ข อ ง  

เ ส ีย ง ท ี ่พ ูด ล ง ใ ห ้อ ย ู ่ ใ น ร ะ ด ับ ท ี ่ผ ู ้  เ ร ีย น จ ะ ส า ม า ร ถ ไ ด ้ย ิน ไ ด ้อ ย ่า ง ซ ัด  เจ น  โ ด ย ท ี ่ก า ร ล ด อ ัต ร า  เ ร ็ว ํข อ ง  

เ ส ีย ง ท ี ่ ไ ด ้ย ิน น ั ้น จ ะ ด ้อ ง ไ ม ' ท า ใ ห ้ส า  เน ีย ง น ั ้น ผ ิด  เพ ย น ไ ป  ส า  เ ห ต ุท ี ่ด ้อ ง ล ด อ ัต ร า  เ ร ็ว ข อ ง  เส ีย ง ท ี ่ไ ด ้ย ิน  

จ า ก  เ จ ้า ข อ ง ภ า ษ า ล ง บ ้า ง ก ็  เ พ ี ่อ ช ่ว ย ใ ห ้ผ ู ้ เ ร ีย น ฝ ัง ข ้อ ค ว า ม อ ย ่า ง  เ ข ้า ใ จ  เพ ี ่อ ช ่ว ย  เ ส ร ิม ค ว า ม  เ ข ้า ใ จ  

ใ น  เ ร ื ่อ ง ท ี ่อ ่า น อ ย ่า ง แ ห ้จ ร ิง  แ ล ะ ล ด ค ว า ม  เ ค ร ีย ด ข อ ง ผ ู ้ เ ร ีย น ล ง จ า ก ก า ร ท ี ่ไ ม ' ค ุ ้น  เ ค ย ก ับ เ ส ีย ง ท ี ่ไ ด ้ย ิน

ด ว ย
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ก า ร ท ด ส อ บ ท ัก ษ ะ ก า ร อ ่า น

ใ น ก า ร ส อ น อ ่า น น อ ก จ า ก ผ ู ้ส อ น จ ะ ต ้อ ง ร ู ้จ ัก  เ ล ือ ก ใ ช ้ เ ท ค น ิค ก า ร ส อ น ท ี ่จ ะ ช ่ว ย ก ร ะ ต ุ ้น ค ว า ม  

ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร อ ่า น ข อ ง ผ ู ้ เ ร ีย น  เช ่น  เ ท ค น ิค ก า ร ใ ช ้เ ค ร ื ่อ ง บ ัน ท ึก เ ล ืย ง ม า ช ่ว ย ใ น ก า ร อ ่า น  ด ัง ไ ต ้ 

ก ล ่า ว ม า แ ต ้ว  ผ ู ้ส อ น จ า  เ ป ็น ต ้อ ง ร ู ้จ ัก  เ ล ือ ก  เ ท ค น ิค ก า ร ป ร ะ  เ ม ิน ผ ล ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร อ ่า น ข อ ง  

ผู ้  เ ร ีย น ด ้ว ย

ฮ า โ ร ล ด ์  เ อ ส  แ ม ค เ ซ ็น  ( H a r o l d  ร .  M a d s e n  1 9 8 3 :  8 5 - 9 7 )  ไ ต ้ก ล ่า ว ถ ึง เ ท ค น ิค  

ก า ร ท ด ส อ บ ค ว า ม  เ ช ้า ใ จ ใ น ก า ร อ ่า น ว ,า ม ีท ล า ย ว ิธ ี  เป ็น ต ้น ว ่า  อ า จ จ ะ ใ ช ้ข ้อ ส อ บ แ บ บ ใ ต ้จ ับ ค ู ่  

( m a t c h i n g )  ก า ร ใ ต ้บ อ ก ว ่า ป ร ะ โ ย ค น ั ้น ถ ูก ห ร ือ ผ ิด  ( t r u e - f a l s e )  ก า ร ใ ช ้ค า ถ า ม แ บ บ ใ ต ้

เ ล ือ ก ต อ บ  ( m u l t i p l e - c h o i c e )  ใ ช ้ว ิธ ี ใ ต ้ เ ต ิม ค า ใ น ช ่อ ง ว ่า ง  ( c o m p l e t i o n )  ก า ร ใ ช ้

ข ้อ ส อ บ แ บ บ โ ค ล ข ' โ ด ย ใ ช ้ เ ท ค น ิค ต ัด ค า อ ย ่า ง ม ีห ล ัก เ ก ณ ฑ ์ ^ c l o z e  p r o c e d u r e )  ก า ร ใ ช ้ข ้อ ส อ บ แ บ บ  

ใ ต ้เ ข ีย น ต อ บ ส ัน  ๆ ห ร ือ ก า ร ใ ห ้น ัก  เ ร ีย น ส ร ุป  ห ร ือ ย ่อ ใ จ ค ว า ม ส า ค ัญ ฃ อ ง ข ้อ ค ว า ม ห ร ือ เ ร ื ่อ ง ท ี ่อ ่า น  

แ ต ่แ บ บ ท ด ส อ บ ท ี ่ ไ ต ้ร ับ ค ว า ม น ิย ม ใ ช ้ก ัน ม า ก ใ น ก า ร ส อ บ ค ว า ม  เ ช ้า ใ จ ใ น ก า ร อ ่า น  ค ือ ข ้อ ส อ บ แ บ บ ใ ห ้ 

เล ือ ก ต อ บ ช ี ่ง เ ป ็น แ บ บ ส อ บ ท ี ่ม ีต ัว  เ ล ือ ก ใ ห ้ เ ล ือ ก ต อ บ ต ั ้ง แ ต ่  3 - 5  ตัว เล ือ ก  โ ด ย ก า ห น ด ค า ต อ บ ไ ว ้  

แ น ่น อ น ต า ย ต ัว  ส ่ว น ให ญ ่ม ัก ม ี เ พ ีย ง ค า ต อ บ เ ด ีย ว  โ ด ย ต ัว เ ล ือ ก ท ี ่  เ ห ล ือ จ ะ เ ป ็น ต ัว ล ว ง  ถ ึง แ ม ้ข ้อ ส อ บ  

แบ บ  เ ล ือ ก ต อ บ จ ะ ท า ใ ห ้น ัก  เร ีย น ล ับ ส น ก ับ ข ้อ ม ล อ ื ่น ท ี ่  เ ป ็น ต ัว ล ว ง  แ ล ะ น ัก  เ ร ีย น ม ัก ใ ช ้ก า ร  เ ด า ใ น ก า ร  

ต อ บ  แ ต ่ก ็ม ีช ้ฮ ด ีห ล า ย ป ร ะ ก า ร ค ือ ข ้อ ส อ บ แ บ บ น ี ้ส ะ ด ว ก ใ น ก า ร ต ร ว จ ใ ต ้ค ะ แ น น  แ ล ะ ม ีค ว า ม  เป ็น ป ร น ัย  

( o b j e c t i v i t y )  ม า ก  น ัก  เ ร ีย น ใ ช ้ เ ว ล า น ้อ ย ใ น ก า ร ต อ บ แ ล ะ  เ ห ม า ะ ใ น ก า ร ท ด ส อ บ ก า ร อ ่า น เ พ ร า ะ  

ไ ม ่ต ้อ ง ม ีค ว า ม ย ุง ย า ก เ ก ี ่ย ว ก ับ ก า ร น ึก  เ ข ีย น ค า ต อ บ  เ ช ้า ม า  เ ก ี ่ย ว ช ้อ ง  เ บ ัด โ อ ก า ส ใ ห ้น ัก  เ ร ีย น ไ ต ้ค ิด  

พ ิจ า ร ณ า  เ ล ือ ก ค า ต อ บ ม า ก ก ว ่า แ บ บ ถ ูก - ผ ิด  ช ึ ่ง ม ีท า ง  เ ล ือ ก  เ พ ีย ง ส อ ง ท า ง ค ือ ไ ม ่ถ ูก ก ็ผ ิค  แ ล ะ ย ัง ส ะ ด ว ก  

ใ น ก า ร ด า  เ น ิน ก า ร ส อ บ อ ีก ด ้ว ย

ป ร ะ  เ ภ ท ข อ ง ค า ถ า ม ข อ ง ข ้อ ส อ บ แ บ บ ใ ต ้ เ ล ือ ก ต อ บ ท ี ่ ใ ช ้ว ัด ค ว า ม  เ ช ้า ใ จ ใ น ก า ร อ ่า น น ั ้น  

เ จ  บี ฮ ีต ัน ( J . B .  H e a t o n  1 9 7 5 :  1 1 0 - 1 1 2 )  ไ ต ้เ ส น อ แ น ะ ล ัก ษ ณ ะ ข อ ง ค า ถ า ม ท ี ่ ใ ช ้ว ัค ค ว า ม  

เ ช ้า ใ จ ใ น ก า ร อ ่า น  ช ่ง  จ ะ ต ้อ ง ว ัด ค ว า ม  เ ช ้า ใ จ ข อ ง ผ ู ้ เ ร ีย น ใ น ต ้า น ต ่อ ไ ป น ี ้

1 .  ว ัด ค ว า ม เ ช ้า ใ จ ต ้า น ค า ต ัพ ห ้ เ ป ็น ก า ร ว ัด ค ว า ม เ ช ้า ใ จ ใ น ค ว า ม ห ม า ย  เ อ พ า ะ ค า ต ัพ ท ์

ม า ก ก ว ่า จ ะ ว ัด ค ว า ม  เช ้า ใ จ ใ น ก า ร อ า น
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2 .  ว ัด ค ว า ม  เ ข ้า ใ จ ด ้า น โ ค ร ง ส ร ้า ง ไ ว ย า ก ร ณ ์  เ ฟ ้น ก า ร ว ัด ค ว า ม เ ข ้า ใ จ จ า ก ป ร ะ โ ย ค  

ท ี ่ก า ห น ด ใ ด ้ม า  1 ป ร ะ โ ย ค  แ ล ้ว ด ูว ่า ป ร ะ โ ย ค เ ท ีย บ เ ค ีย ง  ( p a r a p h r a s e  s e n t e n c e )  ใ ด  

ใ น ต ัว  เ ล ือ ก ท ี ่ ใ ห ้ม า  4 - 5  ป ร ะ โ ย ค น ั ้น  ม ีค ว า ม ห ม า ย ต ร ง ก ับ ป ร ะ โ ย ค ท ี ่ก า ห น ด ใ ห ้  เช ่น

J o h n  i s  n o t  a s  t a l l  a s  M i s s  G r e e n  b u t  h e ' s  l i t t l e  t a l l e r

t h a n  B i l l .

a )  • M i s s  G r e e n  i s  t a l l e r  t h a n  J o h n  a n d  B i l l .

๖ )  J o h n  i s  n o t  a s  t a l l  a s  B i l l .

c )  M i s s  G r e e n  i s  t a l l e r  t h a n  J o h n  b u t  n o t  a s  t a l l  a s  B i l l .

d )  B i l l  i s  t a l l e r  t h a n  J o h n  a n d  M i s s  G r e e n .

3 .  ว ัด ค ว า ม  เ ข ้า ใ จ ใ น ก า ร อ ่า น  เ ร ื ่อ ง  เ ฟ ้น ก า ร ว ัด ค ว า ม  เ ข ้า ใ จ ใ น แ น ว ค ิด ห ร ือ  

ร า ย ล ะ  เ อ ีย ด ข อ ง ข ้อ ค ว า ม ท ี ่อ ่า น  ร ว ม น ั ้ง เ ข ้า ใ จ ค ว า ม ล ืม พ ัน ธ ์ข อ ง ร า ย ล ะ เ อ ีย ด ต ัง ก ล ่า ว

ก า ร ต ร ว จ ใ ห ้ค ะ แ น น ข ้อ ส อ บ แ บ บ ใ ห ้เ ล ือ ก ต อ บ น ั ้  ล ้า  เ ล ือ ก ไ ด ้ถ ูก ด ้อ ง ไ ด ้  1 ค ะ แ น น  เ ล ือ ก  

ผ ิด ไม ,ไ ด ้ค ะ แ น น

เ อ ช  จี ว ิด โ ด ว ์ล ืน  ( H . G .  W i d d o w s o n  1 9 7 9 ะ 9 5 )  เ ห ็น ว ่า ใ น ก า ร ท ด ส อ บ ค ว า ม

เ ข ้า ใ จ ใ น ก า ร อ ่า น โ ด ย ก า ร ใ ช ้ข ้อ ส อ บ แ บ บ ใ ห ้เ ล ือ ก ต อ บ น ั ้น  จ ะ ต ้อ ง ป ร ะ ก อ บ ด ้ว ย ค า ถ า ม  2  ล ักษ ฌ ะ  

ด ังน ั ้ค ีอ

1 .  ค า ถ า ม เ ก ี ่ย ว ก ับ เ น ั ้อ ห า  โ ด ย ถ า ม ค า ถ า ม ท ี ่ เ ก ี ่ย ว ก ับ ข ้อ ม ูล ใ น เ น ั ้อ ห า ท ี ่ ใ ห ้ม า โ ด ย ต ร ง

2 .  ค า ล า ม เ ก ี ่ย ว ก ับ ห น ้า ท ี ่ข อ ง ค า ใ น ป ร ะ โ ย ค  แ บ ่ง เ ป ็น  2  ร ะ ด ับ  คีอ

2.1  ก า ร ล ้า ง อ ิง ค า  ( r e f e r e n c e )  เ ฟ ้น ก า ร ถ า ม ค ว า ม เ ข ้า ใ จ ค ว า ม ห ม า ย  

ข อ ง ค า แ ล ะ ป ร ะ โ ย ค ท ี ่ร ะ บ ุถ ึง ว ่า ม ีค ว า ม  เ ข ้า ใ จ ถ ูก ต ้อ ง ห ร ือ ไ ม ่  ร ะ ด ับ น ึ ้ไ ม ่ เ น ้น ถ ึง ก า ร ต ีค ว า ม

2.2  ก า ร ล ้า ง อ ิง ค ว า ม ห ม า ย  ( i n f e r e n c e )  เ ฟ ้น ก า ร ถ า ม เ พ ื ่อ ใ ห ้น ัก เ ร ีย น ไ ด ้  

แ ส ด ง ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร อ ่า น  ร ะ ด ับ น ั ้จ ะ  เ น ้น ใ ห ้น ัก เ ร ีย น ไ ด ้ร ับ ร ้ถ ีง แ น ว ค ว า ม ค ิด ข อ ง ผ ู ้ เ ข ีย น แ ล ะ  

เ ร ื ่อ ง ท ี ่อ ่า น

แ ฟ ร ง ค ์  ส ป ูน เ ช อ ร ์  ( F r a n k  S p o o n c e r  1 9 8 3 :  7 2 - 7 3 )  แ ล ะ  โ จ เ ช ล ิโ ต  ค ีบ เ บ ิล ย ู  

ล า ล า ส  ( J o s e l i t o  พ ,  L a l a s  1 9 8 4 :  2 9 )  ไ ด ้ เ ส น อ แ น ะ ก า ร ใ ช ้ค า ถ า ม เ พ ื ่อ ว ัด แ ล ะ  

ป ร ะ  เ ม ิน ผ ล ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ท ัก ษ ะ ก า ร อ ่า น ว ่า ค ว ร จ ะ ป ร ะ ก อ บ ด ้ว ย
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1 . ค า ถ า ม ว ัด ท ัก ษ ะ ด ้า น ค า ด ัพ ท ่

2 .  ค า ถ า ม ว ัด ท ัก ษ ะ ด ้า น โ ค ร ง ส ร ้า ง ป ร ะ โ ย ค

3 .  ค า ถ า ม ว ัด ท ัก ษ ะ ด ้า น ค ว า ม เข ้า ใ จ  ท ี่ง จ ะ ว ัด ค ว าม  เข ้า ใ จ ใ น ร ะ ด ับ ต ่า ง   ๆ จ า ก ง ่า ย  

ไ ป ย า ก  ด ังน

3 . 1  ค ว าม  เข ้า ใ จ ใ น ร ะ ด ับ ก า ร อ ่า น ต า ม ต ัว อ ัก ษ ร  ห ม าย ถ ึง  ค าถ า ม ท ี่ด ้อ ง ก า ร  

ค า ด อ บ ท ี่ห า ไ ด ้โ ด ย ต ร ง จ า ก ข ้อ ค ว า ม ท ี่อ ่า น  โด ยไม ,ต ้อ ง ม ีก า ร แ ส ด ง ค ว าม ค ิด เห ็น ต ่อ  เร ื่อ ง ท ี่อ ่าน

นัก เร ีย น ส าม าร ถ พ บ ค าต อ บ ไ ด ้จ าก ข ้อ ค ว าม ท ี่อ ่าน ท ัน ท ี

3 . 2  ค ว า ม  เข ้า ใ จ ใ น ร ะ ด ับ ก า ร ใ ห ้เห ต ุผ ล  ก า ร ส ร ุป ข ้อ ค ิด เห ็น แ ล ะ ก า ร ค า ด ค ะ เน  

ใ น ก า ร ต อ บ ค า ถ า ม ป ร ะ  เภ ท น ื้ น ัก เร ีย น ต ้อ ง อ า ด ัย ท ั้ง ข ้อ ม ล ร า ย ล ะ เอ ีย ด ใ น เร ื่อ ง ท ี่อ ่า น  รวม ท ั้ง  

ป ร ะ ส บ ก าร ณ ์ข อ งต ัว  เอ ง ม า ใ ช ้ เพ ื่อ ก าร ส ร ุป ข ้อ ค ิด  เห ็น เน ื่อ ง จ าก ค าต อ บ ด ัง ก ล ่าว ม ีไ ด ้ป ร า ก ฎ  

อ ย ่า ง ซ ัด  เจ น ใ น ข ้อ ค ว า ม  น ึ๋นค ือ ผ ู้เข ีย น ม ิไ ด ้ก ล ่า ว ไ ร ้โ ด ย ต ร ง  ต ้อ ง อ า ต ัย ก า ร ต ีค ว า ม จ า ก ผ ู้อ ่า น

3 . 3  ค ว าม  เข ้า ใ จ ใ น ร ะ ด ับ ก า ร ป ร ะ  เม ิน ผ ล แ ล ะ ค ว าม ป ร ะ ท ับ ใจ ห ร ือ ค ว าม ร ู้ล ืก ต ่อ

สิ,งท ี่อ ่าน  ค าต อ บ ท ี่ไ ด ้ม ิไ ด ้ม า จ าก ข ้อ ม ูล ข อ ง  เร ื่อ ง ท ี่อ ่า น โ ด ย ต ร ง  แ ต ่จ ะ ม าจ า ก ป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์เด ิม ข อ ง  

นัก เร ีย น  ร ว ม ท ั้ง ค ว าม ร ู้ข อ ง น ัก  เร ีย น ใ น เร ื่อ ง ท ั๋ว   ๆ ไป เป ็น สาค ัญ

ท ี่ง ท ั้ง ส อ ง ท ่า น ไ ด ้เน ้น ค ว า ม ส า ค ัญ ข อ ง ค า ล า ม ท ี่ว ัด ค ว า ม  เข ้า ใ จ ใ น ร ะ ด ับ ท ี่ 2 และ 3 ว ่า  

เป ็น ค าถ าม ท ี่ช ่ว ย พ ัฒ น าค ว าม  เข ้า ใ จ ใ น ก า ร อ ่า น ใ ห ้ก ับ น ัก  เร ีย น  ช ี่งค ร ูผ ู้ส อ น ค ว ร จ ะ น าม าใข ้ท ด ส อ บ  

เด ็ก ท ั้ง แ ต ่ใน ร ะ ด ับ  เร ื่ม  เร ีย น  เล ย ท ีเด ีย ว

ก ล ่า ว โ ด ย ส ร ุป ใ น ก า ร ท ด ส อ บ ค ว า ม  เ ข ้า ใ จ ใ น ก า ร อ ่า น โ ด ย ใ ช ้ข ้อ ส อ บ แ บ บ  เล ือ ก ต อ บ น น  

จ ะ ต ้อ ง ส ร ้า ง ค า ถ า ม ท ี ่จ ะ ว ัด ค ว า ม  เ ข ้า ใ จ ข อ ง ผ ู ้ เ ร ีย น ใ น  เ ร ื ่อ ง ต ่อ ไ ป น ื ้ค ีอ

1 . ว ัด ค ว า ม  เข ้าใ จ ด ้าน ค าด ัพ ท ่ท ี่ป ร าก ฏ ใ น ป ร ิบ ท

2 .  ว ัด ค ว า ม  เข ้า ใ จ ด ้า น โ ค ร ง ส ร ้า ง ไ ว ย า ก ร ณ ์ โ ด ย ส า ม า ร ถ ต ีค ว า ม แ ล ะ เข ้า ใ จ  

ค ว า ม ห ม าย ข อ ง ป ร ะ โ ย ค ท ี่ป ร าก ฏ ใ น ป ร ิบ ท

3 .  ว ัด ค ว า ม  เข ้า ใ จ ใ น  เน ื้อ เร ื่อ ง ท ี่อ ่า น  โ ด ย แ บ ่ง  เป ็น

3 .  1 เข ้า ใ จ ข ้อ ค ว า ม ท ี่อ ่า น แ ล ะ ส า ม า ร ถ เล ือ ก ใ จ ค ว า ม ห ล ัก ไ ด ้

3 . 2  เข ้า ใ จ ร า ย ล ะ เอ ีย ด ย ่อ ย ใ น ข ้อ ค ว า ม
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3 . 3  เ ข ้า ใ  จ ค ว าม ส ม พ ัน ธ ์ข อ งข ้อ ค ว า ม

3 . 4  เ ข ้า ใ จ ค ว า ม ห ม า ย แ ฝ ง  ส าม าร ถ ส ร ุป ฺ ต ีความ แ ล ะ ป ร ะ เม ิน ผ ล ส ิ'งท ี ่อ ่า น ได ้

งาน ว ิจ ัย ท ี ่  เก ี ่ย ว ข ้อ ง

ง า น ว ิจ ัย ใ น ป ร ะ  เทศ

จ า ก ก า ร ต ีก ษ า ด ้น ค ว ้า พ ฆ ว ่า ม ีง า น ว ิจ ัย ท ี ่ เก ี ่ย ว ข ้อ ง โ ด ย ต ร ง ก ับ ง า น ว ิจ ัย ค ร ื ่ง น ี ้  ที ่ง เป ็น งาน  

ว ิจ ัย ท ี ่น าท ัก ษ ะ ก า รพ ัง ม า  เส ร ิม ค ว า ม  เ ข ้า ใ จ ใ น ก า ร อ ่า น ภ า ษ า อ ัง ก ฤ ษ เ พ ีย ง  เร ื ่อ ง  เด ีย ว  เท่าน ี ้น แต่ 

ม ีง า น ว ิจ ัย ท ี ่ เ ก ี ่ย ว ข ้อ ง ก ับ ค ว า ม ส ิ'ม พ ัน ธ ์ร ะ ห ว ่า ง ค ว า ม ส า ม า ร ถ ด ้า น ก า ร อ ่า น  และท ักษะอ ื ่น  ๆ และ  

ง า น ว ิจ ัย ท ี ่ เก ี ่ย ว ข ้อ ง ก ับ ค ว า ม ส ิม พ ัน ธ ์ร ะ ห ว ่า ง อ ง ค ์ป ร ะ ก อ บ ต ่า ง   ๆ ก ับ ค ว า ม ส า ม า ร ถ ด ้า น ก า ร อ ่า น  

พอสร ุปได ้ด ังน ี ้

ง า น ว ิจ ัย ท ี ่ เ ก ี ่ย ว ก ับ ก า ร น า ท ัก ษ ะ ก า ร พ ัง ม า  เส ร ิม ค ว า ม  เ ข ้า ใ จ ใ น ก า ร อ ่า น  สร ุปได ้ด ังน ี ้

ปริญญา เนี ้อหนุน ( 2 5 1 9 ' .  3 0 - 3 3 J  ไ ด ้ท า ก า ร ว ิจ ัย เ ร ื ่อ ง  ก า ร ต ีก ษ า  เปร ียบ เท ียบ

ก า ร ส อ น อ ่า น ด ้ว ย ว ิธ ีใ ช ้แ ล ะ ไ ม ่ใ ช ้ก า ร พ ัง ป ร ะ ก อ บ  โด ย ม ิว ัต ถ ุป ร ะ ส งค ์เพ ื ่อ  เป ร ีย บ  เท ียบผลส ิมฤทธ ี ้ 

ท า ง ก า ร อ ่า น ร ะ ห ว ่า ง ก า ร ส อ น อ ่า น โ ด ย ป ร า ศ จ า ก ก า ร พ ัง ป ร ะ ก อ บ  แ ล ะ ก า ร ส อ น อ ่า น โ ด ย ใ ช ้ก า ร พ ัง  

ป ร ะ ก อ บ  ต ัว อ ย ่า ง ป ร ะ ช า ก ร  คือ น ัก ศ ึก ษ า ร ะ ด ับ ป ร ะ ก า ศ น ิย บ ัต ร ว ิช า ก า ร ศ ึก ษ า ช ั ้น ส ูง  ชั ้นปีที่ 1 

ว ิท ย า ล ัย ค ร ูบ ้า น ส ม เด ็จ  เ จ ้า พ ร ะ ย า  ท ี ่ก า ล ัง  เร ีย น อ ย ู ่ ใน ภ า ค เร ีย น ท ี ่  2 ม ิก า ร ศ ึก ษ า  2 5 1 7  จานวน  

1 2 0  คน โ ด ย ท ี ่ก ล ุ ่ม ค ว บ ค ุม จ ะ ไ ด ้ร ับ ก า ร ส อ น โ ด ย ไ ม ,ใช ้ก า ร พ ัง ป ร ะ ก อ บ  คือ ก า ร ส อ น โด ย ผ ู ้ส อ น  

สอนดัพท์ โ ค ร ง ส ร ้า ง ป ร ะ โ ย ค ใ น  เร ื ่อ ง ท ี ่อ ่า น  แ ล ้ว ใบ ้น ัก ศ ึก ษ า อ ่า น ใน ใจ  เร ื ่อ ง ล ะ  3 เท ี ่ยว  

ห ล ัง ก า ร อ ่า น แ ต ่ล ะ  เท ี ่ย ว จ ะ ม ีค า ถ า ม ใ บ ้น ัก  เร ีย น ต อ บ แ ล ะ ย ่อ ค ว า ม ใ น  เท ี ่ยวส ุด ท ้าย  ส ่วนกล ุ ่มทดลอง  

จ ะ ไ ด ้ร ับ ก า ร ส อ น อ ่า น โ ด ย ใ ช ้ก า ร พ ัง ป ร ะ ก อ บ  คือ ก า ร ส อ น โด ย ใช ้อ ุป ก ร ณ ์ก า ร ส อ น  คือ เค ร ื ่อ ง
I I

บันทึก เส ิย ง ช ่ว ย ใ น ก า ร ส อ น  โ ด ย ใบ ้น ัก ศ ึก ษ า พ ัง  เร ื ่อ ง จ า ก  เทปบันทีก เส ิย ง ใ น เท ี ่ย ว ท ี ่  1 และต อบ  

ค า ถ า ม  เที ่ยวท ี ่  2 ใ บ ้อ ่า น ใ น ใ จ แ ล ้ว ต อ บ ค า ถ า ม  เที ่ยวท ี ่  3 ใบ ้พ ัง  เร ื ่อ ง จ า ก เท ป บ ัน ท ึก  เส ีย ง  

แ ล ้ว ใบ ้ย ่อ ห ร ีฮ ส ร ุป ค ว า ม  ผ ล ก า ร ว ิจ ัย พ บ ว ่า  ผ ล ล ัม ถ ุท ธ ี ้ท า ง ด ้า น ก า ร อ ่า น ร ะ ห ว ่า ง ก า ร ส อ น อ ่า น  

โ ด ย ใ ช ้ก า ร พ ัง ป ร ะ ก อ บ แ ล ะ ไ ม ,ใ ช ้ก า ร พ ัง ป ร ะ ก อ บ  ไ ม ่แ ต ก ต ่า ง ก ัน อ ย ่า ง ม ีน ัย ส าก ัญ ท าง ส ถ ิต ิ เมื ่อ 

เป ร ีย บ  เท ีย บ ผ ล ส ิม ถ ุท ธ ี ้ภ า ย ใ น ก ล ุ ่ม ท า ง ด ้า น ก า ร อ ่า น ร ะ ห ว ่า ง ก ่อ น ก า ร ส อ น แ ล ะ ภ า ย ห ล ัง ก า ร ส อ น  

พ บ ว ่าน ัก ศ ึก ษ าใน ก ล ุ ่ม ท ด ล อ งแล ะก ล ุ ่ม ค วบ ค ุม ม ีผ ล ส ิม ฤ ท ธ ิ ้แต ก ต ่างก ัน อ ย ่างม ี'น ัย ส าก ัญ ท างส ถ ิต ิ 

เพ ร า ะ น ัก ศ ึก ษ า ใน ก ล ุ ่ม ท ด ล อ ง ไ ด ้พ ัง  เส ีย ง ส ูด ข อ ง ต ัว ล ะ ค ร ใ น เ ร ื ่อ ง  ( เนี ้อ เ ร ื ่อ ง เ ฐ ง น ิย า ย )  จ ีงช ่วย
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ใ ห ้เข ้า ใ จ  เร ื่อ ง แ ล ะ  เร ีย น ร ู้ค ว า ม  เป ็น ไป ใน  เร ื่อ ง ไ ด ้ด ี

ง า น ว ิจ ัย ท ี่เก ี่ย ว ก ับ ค ว า ม ส ม พ ัน ธ ์ร ะ ห ว ่า ง ค ว า ม ส า ม า ร ถ ด ้า น ก า ร อ ่า น แ ล ะ ท ัก ษ ะ อ ื่น   ๆ

ส ร ุป ได ้ด ังต ่อ ไป น ี้

ง า น ว ิจ ัย ท ี่เก ี่ย ว ก ับ ค ว า ม ส ม พ ัน ธ ์ร ะ ห ว ่า ง ค ว า ม ส า ม า ร ถ ด ้า น ก า ร อ ่า น แ ล ะ ก า ร พ ัง

ด า ว ร ัต น ์ ว ่อ ง ว ิท ย ์ก า ร  ( 2 5 1 5 I 3 6 - 4 4 )  ไ ด ้ท า ก า ร ว ิจ ัย เร ื่อ ง  ค วาม ส ม พ ัน ธ ์ 

ร ะ ห ว ่า ง ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร  เข ้า ใ จ ภ า ษ า อ ัง ก ฤ ษ ก ับ ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร แ ส ด ง อ อ ก ท า ง ภ า ษ า อ ัง ก ฤ ษ  

ข อ ง น ิส ิต ช ั้น ป ีท ี่ส า ม ท ี่เร ีย น ว ิช า ภ า ษ า อ ัง ก ฤ ษ เป ็น ว ิช า  เอ ก  ว ิท ย า ล ัย ว ิช า ก า ร ด ัก ษ า  ป ระ ส าน ม ิต ร  

และป ท ุมว ัน  โ ด ย ม ีว ัต ถ ป ร ะ ส ง ค ์เพ ี่อ ด ัก ษ า ค ว า ม ส ม พ ัน ธ ์ร ะ ห ว ่า ง ค ว า ม ส า ม า ร ถ ท า ง ท ัก ษ ะ ร ับ ส า ร  

ก ับ ค ว าม ส าม าร ถ ท าง ท ัก ษ ะ ส ่ง ส าร ข อ ง น ิส ิต ช ั้น ป ิท ี่ส าม  ว ิช า  เอ ก ภ า ษ า อ ัง ก ฤ ษ  ใ น ม ห าว ิท ย า ล ัย  

ศ ร ีน ค ร ิน ท ร ว ิโ ร ฒ  ป ร ะ ส าน ม ิต ร  และป ท ุม ว ัน  จาน วน  51 คน ผ ล ก า ร ว ิจ ัย พ บ ว ่า  ค ว า ม ส า ม า ร ถ

ท า ง ท ัก ษ ะ ร ับ ส า ร ม ิค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์ก ับ ค ว า ม ส า ม า ร ถ ท า ง ท ัก ษ ะ ส ่ง ส า ร ใ น ร ะ ด ับ ส ูง  ( r  =  , 7 5 5 )
x y

น อ ก จ าก น ื้ย ัง พ บ ว ่าท ัก ษ ะ ก าร พ ัง ม ิค ว าม ส ม พ ัน ธ ์ก ับ ท ัก ษ ะ ก าร อ ่าน  โดยม ิค ,าสหสมพ ันธ ์ . 5 0 7

อ ุมา จันทร เสน ( 2 5 1  9 C 1 0 5 - 1  0 7 )  ไ ด ้ท า ก า ร ว ิจ ัย เ ร ื ่อ ง  ก า ร ถ ่า ย ท อ ด ร ะ ห ว ่า ง  

ค ว า ม  เ ข ้า ใ จ ใ น ก า ร พ ัง แ ล ะ ก า ร อ ่า น ภ า ษ า อ ัง ก ฤ ษ  โ ด ย ม ีว ัต ฤ ป ร ะ ส ง ค ์เพ ี ่อ ด ัก ษ า ว ่า จ ะ ม ิก า ร ถ ่า ย ท อ ด  

ค ว า ม  เข ้า ใ จ ใ น ก า ร พ ัง แ ล ะ ก า ร อ ่า น ภ า ษ า อ ัง ก ฤ ษ ห ร ีอ ไ ม '  น อ ก จ า ก น ี ้ย ัง ด ้อ ง ก า ร ด ัก ษ า ว ่า  ว ิธ ีก า ร  

ส อ ง ว ิธ ีต ่อ ไ ป น ี ้จ ะ ให ้ผ ล แ ต ก ต ่า ง ก ัน ห ร ือ ไ ม 1 ห าก ให ้น ัก ศ ึก ษ าได ้พ ัง  เน ี ้อ ห า ภ า ษ า อ ัง ก ฤ ษ ก ่อ น แ ล ้ว จ ึง  

อ ่า น ก ับ ก า ร ให ้อ ่า น ก ่อ น แ ล ้ว จ ึง พ ัง  อ ีก ท ั ้ง ต ้อ ง ก า ร ศ ึก ษ า ว ่า ว ิธ ีก า ร ใด จ ะ ใ ช ้ใ น ก า ร ท ด ส อ บ ไ ด ้ผ ล ด ีท ี ่ส ุด  

ร ะ ห ว ่า ง ก า ร ใ ห ้พ ัง ก ่อ น ก า ร อ ่า น ก ับ ก า ร ใ ห ้อ ่า น ก ่อ น ก า ร พ ัง  ก ล ุ ่ม ต ัว อ ย ่า ง ป ร ะ ช า ก ร ท ี ่ใ ข ้ใ น ก า ร ว ิจ ัย  

คือ น ักด ักษาช ั ้นฮท ี ่หน ึ ่งของสถาบ ัน  เ ท ค โ น โ ล ย ีพ ร ะ จ ุล จ อ ม เก ล ้า ๆ  ธนบุร ี จาน วน  1 4 0  คน แบ ่ง เป ็น  

4  กลุ ่ม ๆ ละ 3 0  คน โ ด ย ก ล ุ ่ม ท ี ่ห น ึ ่ง ท ด ส อ บ ก า ร พ ัง แ ล ้ว ต า ม ด ้ว ย ก า ร อ ่า น  ก ล ุ ่ม ท ี ่ส อ ง อ ่าน อ ย ่าง  

เด ีย ว  ก ล ุ ่ม ท ี ่ส าม ให ้อ ่า น ก ่อ น แ ล ้ว จ ึง พ ัง  กลุ ่มที ่ส ์,ให ้พ ัง อ ย ่า ง  เด ีย ว  แ ล ้ว น าแ บ บ ท ด ส อ บ ก า รอ ่า น แ บ บ  

เล ือ ก ต อ บ ไป ท ด ส อ บ น ัก ด ัก ษ าท ั ้ง  4  ก ล ุ ่ม ด ัง ก ล ่า ว  ผ ล ก าร ว ิจ ัย พ บ ว ่า ค ว าม  เ ข ้า ใ จ ใ น ก า ร พ ัง แ ล ะ ก า ร  

อ ่านม ิความสมพ ันธ ์ก ันส ูง  ม ิก า ร ก ่า ย ท อ ด ร ะ ห ว ่า ง ค ว า ม  เ ข ้า ใ จ ใ น ก า ร พ ัง แ ล ะ ก า ร อ ่า น โ ด ย เ ฉ พ า ะ  

จ า ก ก า ร อ ่า น ก ่อ น ก า ร พ ัง  พ บ ว ่า ม ิค ว า ม แ ต ก ต ่า ง อ ย ่า ง ม ิน ัย ส า ค ัญ ร ะ ห ว ่า ง แ บ บ ท ี ่ให ้ก า ร พ ัง ก ่อ น ก า ร  

อ ่า น ก ับ แ บ บ ก า ร อ ่า น ก ่อ น ก า ร พ ัง  แ ล ะ พ บ ว ่า ใ น ก า ร ท ด ส อ บ ท ัก ษ ะ ค ว า ม เข ้า ใ จ ใ น ก า ร พ ัง  น ักศ ึกษาจะ  

เ ข ้า ใ จ ไ ด ้เ ร ็ว ข ึ ้น ห า ก ไ ด ้อ ่า น  เน ี ้อ เร ื ่อ ง ท ี ่จ ะ พ ัง  เส ิยก ่อน แ ต ่ใ น ก า ร ท ด ส อ บ ค ว า ม เ ข ้า ใ จ ใ น ก า ร อ ่า น
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คร ูไม,จ า  เฝ ็น จ ะ ต ้อ ง ให ้น ัก ศ ึก ษ าพ ัง  เท ป ก ่อ น ก าร อ ่า น

ง า น ว ิจ ัย ท ี ่ เก ี ่ย ว ก ับ ค ว า ม ส ม พ ัน ธ ์ร ะ ห ว ่า ง ค ว า ม ส า ม า ร ถ ด ้า น ก า ร อ ่า น แ ล ะ ก า ร พ ูด

ศุภพร สุขชั ้น ( 2 5 2 9 *  4 4 - 5 2 )  ไ ด ้ท า ก า ร ว ิจ ัย  เร ื ่อ ง  ความส มพ ัน ธ ์ร ะห ว ่างผลส ม ฤท ส ์ 

ใ น ก า ร  เร ีย น ภ า ษ า อ ัง ก ฤ ษ ใน ต ้า น ท ัก ษ ะ ร ับ ส า ร ก ับ ท ัก ษ ะ ส ่ง ส า ร  โ ด ย ม ีว ัต อ ุป ร ะ ส ง ค ์เพ ื ่อ ศ ึก ษ า ค ว า ม  

ส ม พ ัน ธ ์ร ะ ห ว ่า ง ผ ล ส ม ฤ ท ธ ี ้ใน ก า ร  เร ีย น ภ า ษ า อ ัง ก ฤ ษ ใน ด ้า น ท ัก ษ ะ ร ับ ส า ร ก ับ ท ัก ษ ะ ส ่ง ส า ร  ต ัว อ ย ่า ง  

ป ร ะ ซ า ก ร ค ีอ  นัก เร ียนช ั ้นม ัธยมศ ึกษาม ีท ี ่  5 โ ร ง เ ร ีย น ย า น น า  เว ศ ว ิท ย า ค ม  ก ร ุง เท พ ม ห า น ค ร  จาน วน  

4 0  คน เค ร ื ่อ ง ม ีอ พ ื ่ ใ ช ้ใน ก า ร ว ิจ ัย  ไ ต ้แ ก , แ บ บ ส อ บ ว ัด ผ ล ส ม ฤ ท ธ ื ้ใน ก า ร เร ีย น ภ า ษ า อ ัง ก ฤ ษ  จาน วน  

4 สุด ป ร ะ ก อ บ ด ้ว ย  แ บ บ ส อ บ ท ัก ษ ะ ท าง ภ าษ าท ั ้ง ก ี ่  คือ ท ัก ษ ะ ก าร พ ัง  ท ักษะการพ ูด  ท ัก ษ ะ ก าร  

อ ่าน แ ล ะ ท ัก ษ ะ ก า ร  เข ียน ผ ล ก า ร ว ิจ ัย พ บ ว ่า  ท ัก ษ ะการอ ่าน ไม ่ม ีค วามส มพ ัน ธ ์ก ับ ท ัก ษ ะการพ ูด  

โด ย ม ีค ่า ส ม ป ร ะ ส ิท ธ ส ห ส ม พ ัน ธ ์อ ย ู ่ ใน ร ะ ด ับ ต าม าก แล ะ ไม ่ม ีน ัย ส าค ัญ ท าง ส ถ ิต ิ

ง าน ว ิจ ัย ท ี ่  เก ี ่ย ว ก ับ ค ว า ม ส ม พ ัน ธ ์ร ะ ห ว ่า ง ค ว า ม ส า ม า ร ถ ด ้ว ย ก า ร อ ่า น แ ล ะ ก า ร  เขียน

ณัฐรุฒิ ณ พัน ( 2 5 2 1  ! 4 1 - 4 4 )  ไ ต ้ท า ก า ร ว ิจ ัย เ ร ื ่อ ง  ค วา ม ส ม พ ัน ธ ์ร ะ ห ว ่า ง ค ว า ม

ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร อ ่า น แ ล ะ ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร  เข ีย น ข อ ง น ัก ศ ึก ษ า ใน ร ะ ด ับ ส ่า ย โอ น  ส ์อ ส า ร  และ  

ว ิจ าร ณ ญ า ณ ข อ ง น ัก ค ืก ษ า ร ะ ด ับ ป ร ะ ก า ศ น ีย บ ัต ร ว ิช า ก า ร ศ ึก ษ า ช ั ้น ส ูง  มีที ่หนี ่ง โด ย ม ีว ัต อ ุป ร ะ ส ง ค ์เพ ื ่อ  

ศ ึก ษ า ค ว า ม ส ม พ ัน ธ ์ร ะ ห ว ่า ง ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร อ ่า น แ ล ะ ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร  เข ียน ของน ักศ ึกษ า  

ร ะ ด ับ ป ร ะ ก าศ น ีย บ ัต รว ิช าก าร ช ั ้น ส ูง ป ีท ี ่ห น ี ่ง  ว ิช า  เอ ก ภ า ษ า อ ัง ก ฤ ษ  ใ น ว ิท ย า ล ัย ค ร ูภ า ค ก ล า ง  

จ าน วน  101  คน เค ร ื ่อ ง ม ีอ ท ี ่ ใ ช ้ใ น ก า ร ว ิจ ัย  ได ้แ ก ่ แ บ บ ส อ บ ว ัต ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใน ก า ร อ ่า น แ ล ะ  

เข ียนท ี ่ผ ู ้ว ิจ ัยสร ้างช ั ้น  ผ ล ก า ร ว ิจ ัย พ บ ว ่า ค ะ แ น น จ าก ก าร ท ด ส อ บ ก าร อ ่า น ม ีค ว าม ส ม พ ัน ธ ์ก ับ ค ะ แ น น  

จ า ก ก า ร ท ด ส อ บ ก า ร  เข ีย น โดยม ีน ัย ส าด ัญ ท างส ถ ิต ิท ี ่ระด ับ  . 0 5

บ ัทมาภรณ ์ น ิยมไทย ( 2 5 3 1  ! 4 1 - 4 3 )  ไ ด ้ท า ก า ร ว ิจ ัย เ ร ื ่อ ง  ก า ร เ ป ร ีย บ เ ท ีย บ

ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร อ ่า น ภ า ษ า อ ัง ก ฤ ษ เ พ ื ่อ ค ว า ม เ ช ้า ใ จ ข อ ง น ัก  เร ียนช ั ้นม ัธยมศ ึกษาบ ัท ี ่  5 ท ี ่ เร ีย น  

ด ้ว ย ก า ร  เส ร ีม แ ล ะ ไ ม ่เส ร ิม ป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์ก า ร  เข ียน โด ย ม ีว ัต ถ ุป ร ะ ส ง ค ์เพ ื ่อ  เป ร ีย บ เท ีย บ ค ว า ม  

ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร อ ่า น ภ า ษ า อ ัง ก ฤ ษ  เพ ื ่อ ค ว าม  เช ้า ใ จ ข อ ง น ัก  เร ีย น ท ี ่ เ ร ีย น ด ้ว ย ก า ร  เส ร ิม แ ล ะ ไ ม , เสร ิม  

ป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์ก า ร  เข ียน ก ล ุ ่ม ต ัว อ ย ่า ง ป ร ะ ช า ก ร  คือ นัก เร ีย น ช ั ้น ม ัธ ย ม ศ ึก ษ าม ีท ี ่ '5 โ ร ง เ ร ีย น  

โน น ไท ย ค ุร ุอ ุป ถ ัม ภ ์ จ ัง ห ว ัด น ค ร ร า ช ส ีม า  จาน วน 2 ห ้อง ๆ ล ะ  4 0  คน เค ร ื ่อ ง ม ีอ ท ี ่ใ ช ้ใ น ก า ร  

ว ิจ ัย  ไ ด ้แ ก ่ แ บ บ ส อ บ ว ัค ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร อ ่า น ภ า ษ า อ ัง ก ฤ ษ เพ ื ่อ ค ว า ม  เช ้า ใจ ท ี ่ผ ู ้ว ิจ ัย ส ร ้า ง ช ั ้น

I ใ ท / น  ไ! f)  % G



ผ ล ก า ร ว ิจ ัย พ บ ว ่า  ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร อ ่า น ภ า ษ า อ ัง ก ฤ ษ เ พ ื ่อ ก ว า ม  เข ้า ใจ ข อ ง น ัก  เร ียนท ี ่  เร ีย น  

ด ้ว ย ก า ร  เส ร ีม ป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์ก า ร  เข ียน ไม,แ ต ก ต ่า ง จ า ก ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร อ ่า น ภ า ษ า อ ัง ก ฤ ษ เ พ ื ่อ  

ค ว า ม  เ ข ้า ใ จ ท ี ่ เ ร ีย น ด ้ว ย ก า ร ไ ม ่เ ส ร ีม ป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์ก า ร  เข ียน อย ่างม ีน ัยสาค ัธ ุ)ท ี ่ระด ับ . 05

ง า น ว ิจ ัย ท ี ่ เ ก ี ่ย ว ข ้อ ง ก ับ ค ว า ม อ ัม พ ัน ธ ์ร ะ ห ว ่า ง อ ง ค ์ป ร ะ ก อ บ ต ่า ง  ๆ ก ับ ค ว า ม ส า ม า ร ถ  

ด ้า น ก า ร อ ่า น  สร ุปได ้ต ังน ื ้

ว ัฒนา บ า ล โ พ ธ ์ ( 2 5 2 2  ! 7 9 - 8 8 J  ไ ด ้ท า ก า ร ว ิจ ัย  เร ื ่อ ง  ค วาม อ ัม พ ัน ธ ์ร ะ ห ว ่าง

ค ว า ม  เ ข ้า ใ จ ก า ร ใ ช ้เ ค ร ื ่อ ง ห ม า ย ว ร ร ค ต อ น  ต ัว น า อ น ุป ร ะ โ ย ค แ ล ะ ป ร ิบ ท ก ับ ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร  

อ ่า น เอ า ค ว า ม ใ น ว ิช า ภ า ษ า อ ัง ก ฤ ษ ข อ ง น ัก ศ ึก ษ า ร ะ ด ับ ป ร ะ ก า ศ น ีย บ ัต ร ช ั ้น ส ูง  ใ น ว ิท ย า ล ัย ค ร ูส ่ว น ก ล า ง  

โ ด ย ม ีว ัต ช ุป ร ะ ส ง ค ์เพ ื ่อ ศ ึก ษ า ค ว า ม อ ัม พ ัน ธ ์ร ะ ห ว ่า ง ค ว า ม  เ ข ้า ใ จ  ก า ร ใ ช ้เ ค ร ื ่อ ง ห ม า ย ว ร ร ค ต อ น  

ต ัว น า อ น ุป ร ะ โ ย ค แ ล ะ ป ร ิบ ท ก ับ ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร อ ่า น เ อ า ค ว า ม ใ น ว ิช า ภ า ษ า อ ัง ก ฤ ษ  ต ัว อ ย ่า ง  

ป ร ะ ช า ก ร ท ี ่ ใ ช ้ ' ใน ก า ร ว ิจ ัย  ไ ด ้แ ก ่ น ัก ศ ึก ษ าระต ับ ป ระก าศ น ียบ ัต รช ั ้น ส ูง  ใ น ว ิท ย า ล ัย ค ร ูส ่ว น ก ล า ง  

จาน วน  1 7 9  คน เค ร ื ่อ ง ม ีอ ท ี ่ ใ ช ้ใ น ก า ร ว ิจ ัย  ไ ด ้แ ก ่ แบบสอบ 2 ส ุค ท ี ่ผ ู ้ว ิจ ัย ส ร ้างข ึ ้น เอง  คือ 

แบ บ สอ บ ว ัด ค วาม  เ ข ้า ใ จ ก า ร ใ ช ้เ ค ร ื ่อ ง ห ม า ย ว ร ร ค ต อ น  ต ัว น าอ น ุป ร ะ โย ค แล ะ ป ร ิบ ท  และแบบสอบ  

ว ัต ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร อ ่า น  เ อ า ค ว า ม  ผ ล ก า ร ว ิจ ัย พ บ ว ่า  ค ่าอ ัมประส ิทธ ์พท ุค ูณ ของคะแนนความ  

เ ข ้า ใ จ ก า ร ใ ช ้เ ค ร ื ่อ ง ห ม า ย ว ร ร ค ต อ น  ต ั ว น า อ น ุป ร ะ โย ค แ ล ะ ป ร ิบ ท ม ีค วาม อ ัม พ ัน ธ ์กับค ะ แ น น ค ว าม  

เ ข ้า ใ จ ใ น ก า ร อ ่า น ใ น เ ข ีง บ ว ก ท ี ่ร ะ ด ับ  . 0 0 1  แ ล ะ พ บ ว ่า ค ะ แ น น ค ว าม  เข ้า ใ จ ก า ร ใ ช ้ต ัว น า อ น ุป ร ะ โ ย ค  

แ ล ะ ป ร ิบ ท ส า ม า ร ถ ท า น า ย ผ ล อ ัม ฤ ท ธ ์ใ น ก า ร อ ่า น  เ อ า ค ว า ม ไ ด ้

เพ ช ร า  อ ัง ข ะ ว ร  ( 2 5 2 ร ;  3 3 - 3 4 )  ไ ด ้ท า ก า ร ว ิจ ัย เ ร ื ่อ ง  ค วาม อ ัม พ ัน ธ ์ร ะ ห ว ่าง

ค ว า ม  เ ข ้า ใ จ ส า น ว น ภ า ษ า อ ัง ก ฤ ษ แ ล ะ ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร อ ่า น  เพ ื ่อความ  เข ้า ใ จ ข อ ง น ัก  เร ียนช ั ้น  

ม ัธยมค ืกษาม ีท ี ่ห ้า  โ ด ย ม ีว ัต ถ ป ร ะ ส ง ค ์เพ ื ่อ ค ืก ษ า ค ว า ม อ ัม พ ัน ธ ์ร ะ ห ว ่า ง ค ว า ม เข ้า ใ จ ส า น ว น  

ภ า ษ า อ ัง ก ฤ ษ ก ับ ค ว า ม  เ ข ้า ใ จ ใ น ก า ร อ ่า น ภ า ษ า อ ัง ก ฤ ษ  โ ด ย ด ัด  เล ือ ก ส าน วน จ าก ห น ัง ส ือ แบ บ  เร ียน  

ภ า ษ า อ ัง ก ฤ ษ ท ี ่ใข ้ส า ห ร ับ น ัก  เร ีย น ม ัธ ย ม ค ืก ษ าต อ น ด ้น แ ร ะ ต อ น ป ล าย  จาน วน 2 5  สานวน น า ม า ส ร ้า ง  

แบ บ ท ดส อบ ค วาม เข ้า ใจ ใ น ก า ร อ ่า น ท ี ่ป ร ะ ก อ บ ด ้ว ย ส า น ว น ช ั ้ง  2 5  สานวน แ ล ะ แ บ บ ส อ บ ค ว าม  เ ข ้า ใ จ  

ใน ก า ร อ ่า น ท ี ่ไ ม ,ป ร า ก ฏ ส า น ว น ต ัง ก ล ่า ว  นาไป ทดสอบ น ัก เร ียน ช ั ้น ม ัธ ยมศ ึกษ าม ีท ี ่  5 ท ั ้งช าย แล ะ ห ญ ิง  

ท ี ่ก า อ ัง ศ ึก ษ า อ ย ู ่ใ น ม ีก า ร ศ ึก ษ า  2 5 2 2  ใ น โ ป ร แ ก ร ม ต ่า ง ๆ  ข อ ง โ ร ง เ ร ีย น ห อ ว ัง  โ ร ง เ ร ีย น
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ส ต ร ีร ท ย า  2 โ ร ง เ ร ีย น บ ด ิน ท ร ์เ ด ซ า  โ ร ง เ ร ีย น ส า ร ว ิท ย า  แ ล ะ โ ร ง เ ร ีย น เ ท เ ว ศ ร ์ว ิท ย า ค ม  

รวมท ั ้งส ัน 161 คน ผ ล ก า ร ว ิ จ ั ย พบว่า  ค ว า ม  เข ้า ใจ ส าน ว น ภ า ษ าอ ัง ก ฤ ษ ม ีค ว าม ส ัม พ ัน ธ ์ก ับ ค ว าม  

เ ข ้า ใ จ ใ น ก า ร อ ่า น ภ า ษ า อ ัง ก ฤ ษ  และน ัก  เร ีย น ม ีค ว าม  เ ข ้า ใ จ ส า น ว น ภ า ษ า อ ัง ก ฤ ษ แ ล ะ ค ว า ม  เ ข ้า ใ จ  

ใ น ก า ร อ ่า น อ ย ู ่ ใ น ร ะ ด ับ ป า น ก ล า ง

สมปอง ขวัญคำ ( 2 5 2 8 :  4 5 - 4 9 )  ไ ต ้ท ำ ก า ร ว ิจ ัย เ ร ื ่อ ง  ค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์ร ะ ห ว ่า ง อ ัต ร า เร ็ว  

ใ น ก า ร อ ่า น  ค ว า ม  เ ข ้า ใ จ ใ น ก า ร อ ่า น  แ ล ะ ส ัม ฤ ท ธ ิผ ล ใน ก า ร  เร ีย น  ใ น ว ิช า ภ า ษ า อ ัง ก ฤ ษ ข อ ง น ัก  เร ียนข ้น  

มัธยมดิกษาฮที' 4  ใ น ก ร ุง เท พ ม ห า น ค ร  โ ด ย ม ีว ัต ถ ุป ร ะ ส ง ค ์เพ ื ่อ ด ิก ษ า อ ัต ร า เร ็ว ใ น ก า ร อ ่า น แ ล ะ ค ว า ม  

เข ้า ใจ ใน ก า ร อ ่า น ภ า ษ า อ ัง ก ฤ ษ ข อ ง น ัก เร ีย น ข ้น ม ัธ ย ม ด ิก ษ า ป ีท ี'  4  ใน ก ร ุง เท พ ม ห า น ค ร  แ ล ะ เพ ื ่อ ด ิก ษ า  

ค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์ร ะ ห ว ่า ง อ ัต ร า  เ ร ็ว ใ น ก า ร อ ่า น  ค วาม  เ ข ้า ใ จ ใ น ก า ร อ ่า น  แ ล ะ ส ัม ฤ ท ธ ิผ ล ใน ก าร  เร ีย น ใน  

ว ิช า ภ า ษ า อ ัง ก ฤ ษ  ต ัว อ ย ่า ง ป ร ะ ช า ก ร ท ี,ใ ข ้ใ น ก า ร ว ิจ ัย ไ ต ้แ ก ่  นัก เร ียนข้นมัธยมดิกษาป ีท ี1 4  จำนวน  

2 4 0  คน จ า ก โ ร ง เ ร ีย น ม ัธ ย ม ด ิก ษ า ใ น ก ร ุง เท พ ม ห า น ค ร  จำน วน  8 แห ่ง เค ร ื ่อ ง ม ีอ พ ื ่ ใข ้ใน ก า ร ว ิจ ัย  

ได ้แ ก ่ แบ บ ท ดส อ บ อ ัต รา เ ร ็ว ใ น ก า ร อ ่า น แ ล ะ ค ว า ม  เ ข ้า ใ จ ใ น ก า ร อ ่า น  2 ฉบับ พ ื ่งผ ู ้ว ิจ ัยไต ้สร ้างข ี ้น  

ผ ล ก า ร ว ิจ ัย พ บ ว ่า  น ักเร ียนข ้นม ัธยมด ิกษาป ็ท ี'  4  ม ีอ ัต ร า เร ็ว ใ น ก า ร อ ่า น ภ า ษ า อ ัง ก ฤ ษ  1 0 4  คำต ่อ  

นาที โ ด ย ม ีค ว า ม  เ ข ้า ใ จ ใ น ก า ร อ ่า น ร ้อ ย ล ะ  5 3  น อ ก จ าก น ี ้ย ังพ บ ว ่า  ส ัม ฤ ท ธ ิผ ล ใน ก าร  เร ีย น ว ิช า  

ภ า ษ า อ ัง ก ฤ ษ ม ีค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์ใ น ท า ง บ ว ก ก ับ อ ัต ร า  เ ร ็ว ใ น ก า ร อ ่า น แ ล ะ ค ว า ม  เ ข ้า ใ จ ใ น ก า ร อ ่า น ภ า ษ า อ ัง ก ฤ ษ  

อย ่างม ีน ัยสำค ัญท ี'ระด ับ . 0 5

สุนทรี ก ิต ต ิโ ส ภ า ก ูร  ( 2 5 3 1  4 5 - 4 7 ;  ไ ด ้ท า ก า ร ว ิจ ัย  เร ื ่อ งค ว าม ส ัม พ ัน ธ ์ร ะ ห ว ่า ง

ค ว า ม  เข ้า ใจ ส ัม พ ัน ธ ภ า พ ใ น ข ้อ ค ว า ม แ ล ะ ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร อ ่า น  เพ ื ่อความ  เ ข ้า ใ จ ภ า ษ า อ ัง ก ฤ ษ  

ของน ักศ ึกษาข ้นม ีท ี ่หน ี ่ง  ร ะ ด ับ ป ร ิญ ญ า ต ร ีใน ม ห าว ิท ย าล ัย เอ ก ซ น  ก ร ุง เท พ ม ห า น ค ร  โด ย ม ี 

ว ัต ถ ุป ร ะ ส ง ค ์เพ ื ่อ ด ิก ษ า ค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์ร ะ ห ว ่า ง ค ว า ม เข ้า ใจ ส ัม พ ัน ธ ภ า พ ใ น ข ้อ ค ว า ม แ ล ะ ค ว า ม ส า ม า ร ถ  

ใ น ก า ร อ ่า น  เพ ื ่อ ค ว าม  เข ้า ใจ ภ าษ าอ ัง ก ฤ ษ ข อ ง น ัก ด ิก ษ า ข ้น ม ีพ ื ่ห น ี ่ง  ระด ับ ป ร ิญ ญ าตร ีใน มห าว ิท ยาล ัย  

เอกซน ก ร ุง เท พ ม ห า น ค ร  ต ัว อ ย ่า ง ป ร ะ ซ า ก ร พ ื ่ ใ ข ้ใ น ก า ร ว ิจ ัย  ไ ด ้แ ก ่ น ักด ิกษาซ ั ้นป็ท่ีหนี ่ง ระด ับ  

ป ร ิญ ญ าต ร ีท ุก ค ณ ะ ใน ม ห าว ิท ย าล ัย เอ ก ซ น  ก ร ุง เท พ ม ห า น ค ร  จาน วน  4 8 3  คน เคร ื ่องม ือท ี ่ ใช ้' ใน  

ก า ร ว ิจ ัย  คือ แบบสอบ 2 ฉบับ ฉบ ับแรก เฟ ้น แบบสอบว ัด ความ เข ้า ใจ ล ัม พ ัน ธ ภ าพ ใน ข ้อ ค ว าม  

ฉบับที ่  2 เฟ ้น แ บ บ ส อ บ ว ัด ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใน ก า ร อ ่า น  เพ ื ่อ ค ว า ม เ ข ้า ใ จ ภ า ษ า อ ัง ก ฤ ษ  ผ ล ก า ร ว ิจ ัย  

พบว่า  ค ว า ม  เข ้า ใจ ส ัม พ ัน ธ ภ า พ ใน ข ้อ ค ว า ม ม ีค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์ก ับ ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใน ก า ร อ ่า น เพ ื ่อ ค ว า ม
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เ ข ้า ใ จ ภ า ษ า อ ัง ก ฤ ษ ข อ ง น ัก ก ี ่ก ษ า ซ น ป ีท ี ่ห น ึ ่ ง  ร ะ ด ับ ป ร ิญ ญ า ต ร ีใ น ม ห า ว ิท ย า ล ัย  เอ ก ซ น  

ก ร ุง เ ท พ ม ห า น ค ร  ใ น เ ส ิง บ ว ก อ ย ่า ง ม ีน ัย ส า ค ัญ ท า ง ส ถ ิต ิ  . 0 0 1  แ ล ะ ล ัม พ ัน ธ ภ า พ ใ น ข ้อ ค ว า ม ป ร ะ เ ภ ท  

ท ี ่น ัก ก ี ่ก ษ า ท า ไ ต ้ถ ูก ต ้อ ง  เ ก ิน ก ว ่า  ร ้อ ย ล ะ  5 0  ค ือ ล ัม พ ัน ธ ภ า พ ใ น ข ้อ ค ว า ม ป ร ะ เ ภ ท ก า ร แ ส ด ง เ ห ต ุ  r■ ผล 

แ ล ะ ก า ร แ ส ด ง  เ ว ล า

ง า น ว ิจ ัย ใ น ต ่า ง ป ร ะ เ ท ศ

ง า น ว ิจ ัย ท ี ่ เ ก ี ่ย ว ก ับ ก า ร น า ท ัก ษ ะ ก า ร พ ัง ม า  เ ส ร ิม ค ว า ม เ ข ้า ใ จ ใ น ก า ร อ ่า น  สร ุปไต ้ด ังน

ม อ ร ิส  ล ุย ส ํ ( M a u r i c e  L e w i s  1 9 6 6  อ ้า ง ถ ึง ใ น  W i l l i a m  K .  D u r r  1 9 b 7 :

1 3 9 - 1 4 1 )  ไ ต ้ท า ก า ร ว ิจ ัย  เ ร ื ่อ ง ก า ร  เป ร ีย บ  เท ีย บ ผ ล ล ัม ฤ ท ธ ี ้ ใน ก าร อ ่า น  เพ ื ่อความ เ ข ้า ใ จ ภ า ษ า  

อ ัง ก ฤ ษ ร ะ ห ว ่า ง น ัก  เร ีย น ท ี ่ไ ต ้ร ับ ก า ร ส อ น อ ่า น โ ด ย ใช ้ก า ร พ ัง ช ่ว ย ก ับ น ัก  เร ีย น ท ี ่ไ ต ้ร ับ ก าร ส อ น อ ่า น โด ย  

ไ ม ่ใ ข ้ก า ร พ ัง  เข ้า ช ่ว ย  โ ด ย ม ีว ัต ถ ุป ร ะ ส ง ค ์เ พ ี ่อ ท ี ่จ ะ ก ี ่ก ษ า ว ่า ก า ร พ ัง ม ีผ ล ต ่อ ก า ร อ ่า น อ ย ่า ง ไ ร  โ ด ย  

ต ั ้ง จ ุด ถ ุ ่ง ห ม า ย ใ น ก า ร พ ัง แ ล ะ ก า ร อ ่า น เห ม ีอ น ก ัน  คือ เ พ ี ่อ เก ็บ ใ จ ค ว า ม ส า ค ัญ แ ล ะ ร า ย ล ะ เอ ีย ด  

เก ี ่ย วก ับ  เร ื ่อ งท ี ่อ ่า น  ร ว ม ต ั ้ง ก า ร อ ่า น  เพ ื ่อ ก า ร ท า น า ย ผ ล  ต ัว อ ย ่า ง ป ร ะ ช า ก ร ท ี ่ใ ข ้ใ น ก า ร ว ิจ ัย  

ไ ต ้แ ก ่  น ัก เร ีย น ร ะ ด ับ ม ัธ ย ม ก ี ่ก ษ า  จ า น ว น  1 5 7  คน แ บ ่ง เป ็น  2 กลุ ่ม โด ย ก ล ุ ่ม ท ด ล อ ง ม ีก า ร  

ฝ ึก ก า ร พ ัง ป ร ะ ก อ บ ก า ร อ ่า น  ส ่ว น ก ล ุ ่ม ค ว บ ค ุม อ ่า น โด ย ไม ่ม ีก า รพ ัง ป ร ะ ก อ บ  ใ ช ้เ ว ล า ใ น ก า ร ท ด ล อ ง  

6 ล ัป ด าห ์ ผ ล ก า ร ว ิจ ัย พ บ ว ่า ก า ร ฝ ึก ก า ร พ ัง ม ีผ ล ต ่อ ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใน ก า ร อ ่า น ข อ ง น ัก  เร ีย น อ ย ่า ง ม ี  

นัยส0าค ัญ ท างส ถ ิต ิ

แมร ี เอ ช  เน ว ิล ล ์ ( M a r y  H .  N e v i l l  1 9 6 8 :  3 6 2 - 3 6 9 )  ไ อ ้ท า ก า ร ว ิจ ัย เ ร ื ่อ ง  

ผ ล ข อ ง ก า ร ฝ ัก ก า ร อ ่า น ใ น ใ จ  ก า ร อ ่า น อ อ ก  เส ีย ง  แ ล ะ ก า ร พ ัง  เร ื ่อ ง ท ี ่อ ่า น ก ่อ น ก า ร อ ่า น ใน ใจ ต ่อ  

ค ว า ม ถ ูก ต ้อ ง แ ล ะ ค ว า ม  เ ข ้า ใ จ ใ น ก า ร อ ่า น ส า ห ร ับ ผ ้เ ร ี ่ม  เร ีย น  โ ด ย ม ีว ัต ถ ุป ร ะ ส ง ค ์เพ ื ่อ ส ืก ษ า แ ล ะ  

เป ร ีย บ  เท ีย บ ผ ล ล ัม ฤ ท ธ ิไ น ก า ร อ ่า น เพ ื ่อ ค ว า ม  เ ข ้า ใ จ  ค ว า ม ค ล ่อ ง แ ค ส ่ว ใ น ก า ร อ ่า น  และพ ฤต ิก รรม  

ก า ร ท ึม พ า อ อ ก  เส ีย ง ใ น ข ณ ะ อ ่า น  ( v o c a l i z a t i o n )  ของน ัก เ ร ีย น ใ น ร ะ ย ะ เ ร ี ่ม เ ร ีย น  ร ะ ห ว ่า ง  

ก ล ุ ่ม ท ี ่ฝ ัก ใ ห ้อ ่า น ใ น ใ จ อ ย ่า ง  เด ีย ว  กล ุ ่มท ี ่ฝ ัก ให ้อ ่านออก เส ีย ง ก ่อ น ก า ร อ ่า น ใ น ใ จ  และกล ุ ่มท ี ่ฝ ึก ให ้ 

พ ัง เ ร ื ่อ ง ท ี ่อ ่า น จ า ก ค ร ุก ่อ น ก า ร อ ่า น ใ น ใ จ  ต ัว อ ย ่า ง ป ร ะ ช า ก ร ท ี ่ใ ช ้ใ น ก า ร ว ิจ ัย  คือ น ัก เ ร ีย น เ ก ร ด  1 

จ า ก โ ร ง เ ร ีย น ใ น เ ม ึฮ ง แ ค ล ก า ร ี  ป ร ะ เ ท ศ แ ค น า ด า  จาน วน 9 6  คน โ ด ย แ บ ่ง อ อ ก เป ็น  3 กลุ ่ม 

เท ่า  ๆ กัน เค ร ื ่อ ง ม ีอ ท ี ่ ใ ช ้ใ น ก า ร ว ิจ ัย  คือ แบ บ สอ บ ว ัด ผ ล ล ัม ถ ุท ธ ี ้ ใน ก ารอ ่าน  เพ ี ่อความ  เข ้า ใ จ ท ี ่
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ผ ู ้ว ิจ ัย ได ้ส ร ้างข ึ ้น  ท า ก า ร บ ัน ท ึก  เส ีย ง ข อ ง ผ ู ้ เ ร ีย น ใน ข ณ ะ อ ่า น อ อ ก  เส ีย ง เพ ื ่อ น า ม า ว ิ เค ร า ะ ห ์ค ว า ม  

ค ล ่อ ง แ ค ล ่ว ใ น ก า ร อ ่า น  แ ล ะ ใ ช ้ก า ร ส ีง  เก ต ใน ข ณ ะ ท ี ่ผ ู ้ เร ีย น อ ่า น  เพ ื ่อ ว ิเค ร าะ ห ์พ ฤ ต ิก ร รม ท ี ่ไ ม ่ด ีใน  

ขณะอ ่าน คือ ก า ร ท ึม พ า อ อ ก  เส ีย ง ใ น ข ณ ะ อ ่า น  ผ ล ก าร ว ิจ ัย พ บ ว ่า  นัก เร ียนกลุ ่มท ี ่ได ้'รจังเร ื ่องที ่ 

อ ่า น ก ่อ น ก า ร อ ่า น ใ น ใ จ ส า ม า ร ถ อ ่า น ไ ด ้ค ล ่อ ง แ ค ล ,ว ก ว ่า ก ล ุ ่ม ท ี ่อ ่า น ใ น ใ จ อ ย ่า ง  เด ีย ว  และกลุ ่มพื ่อ ่าน  

ออก เ ส ีย ง อ ่อ น ก า ร อ ่า น ใ น ใ จ  ใ น  เร ื ่อ ง ก า ร พ ิม พ า อ อ ก  เส ียงในขณ ะอ ่าน น ั ้น  พบว ่ากล ุ ่มพ ื ่ได ้ร ับการ  

ท ึก ให ้อ ่าน อ อ ก  เส ีย ง แ ล ะ ก ล ุ ่ม พ ื ่ได ้พ ิง  เร ื ่อ ง ท ี ่อ ่า น ก ่อ น อ ่า น ใน ใจ ส า ม า ร ถ ล ด พ ฤ ต ิก ร ร ม พ ื ่ไ บ ่ด ีด ัง ก ล ่า ว  

ไ ด ้ม า ก ก ว ่า ก า ร ใ ห ้อ ่า น ใ น ใ จ อ ย ่า ง  เด ีย ว  ส ่ว น ใ น เร ื ่อ ง ข อ ง ผ ล ส ิม ฤ ท ธ ี ้ ใ น ก า ร อ ่า น เพ ื ่อ ค ว า ม เช ้า ใ จ

นั้น พบว ่า  ผ ล ส ิม ฤ ท ธ ึ ๋ใน ก า ร อ ่า น ข อ ง น ัก  เร ีย น โ ด ย ร ว ม ท ั ้ง  3 กล ุ ่มไม,แ ต ก ต ่า ง ก ัน อ ย ่า ง ม ีน ัย ส าก ัญ ท า ง  

สถิติ แ ต ่เ ม ื ่อ แ ย ก พ ิจ า ร ณ า ร ะ ห ว ่า ง เ ด ็ก  เก ่ง แ ล ะ เด ็ก อ ่อ น  พบว่า เด ็ก อ ่อ น ท ี ่ไ ด ้ร ับ ก าร ท ึก ให ้พ ิง เร ื ่อ ง  

ท ี ่อ ่า น ก ่อ น อ ่า น ใน ใจ จ ะ ม ีผ ล ส ีม ฤ ท ธ ี ้ ' ใน ก า ร อ ่า น  เพ ื ่อ ความ เ ช ้า ใ จ ส ูง ก ว ่า พ ว ก ท ี ่อ ่า น ใ น ใ จ อ ย ่า ง  เด ียว  

แล ะพ วก ท ี ่อ ่าน อ อ ก  เส ีย ง ก ่อ น อ ่า น ใ น ใ จ  ส ่ว น ใน เด ็ก  เก ่งน ั ้น ผลส ิมฤทธ ี ้ของท ั ้ง  3 กล ุ ่มไม ่แตกต ่างก ัน

แ ม ร ี เ อ ช  เ น ว ิล ล ์  แ ล ะ  เ ฮ  เ ค  พ ิวจ ์ ( ( M a r y  H .  N e v i l l e  a n d  A . K .  P u g h  

1 9 7 5 :  3 2 0 - 3 2 9 )  ไ ด ้ท า ก า ร ว ิจ ัย  เ ร ื ่อ ง  ก า ร ส ืก ษ า  เ ส ิง ส า ร ว จ ก า ร ส อ น อ ่า น โ ด ย  เ ส ร ิม ก า ร พ ิง เ ร ื ่อ ง  

ท ี ่อ ่านท ี ่บ ันท ึก  เ ส ีย ง ด ้ว ย ค ว า ม  เ ร ็ว ท ี ่ เ ร ็ว ก ว ่า ป ก ต ิแ ล ะ ด ้ว ย ค ว า ม  เ ร ็ว ท ี ่ช ้า ก ว ่า ป ก ต ิ เพ ื ่อ พ ัฒ น าค ว า ม  

ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร อ ่า น ภ า ษ า อ ัง ก ฤ ษ ข อ ง น ัก  เ ร ีย น ท ี ่ เ ร ีย น ภ า ษ า อ ัง ก ฤ ษ เ ป ็น ภ า ษ า ต ่า ง ป ร ะ เ ท ศ  โ ด ย ม ี  

ว ัต ล ุป ร ะ ส ง ค ์เ พ ื ่อ  เป ร ีย บ  เ ท ีย บ ผ ล ส ีม ล ุท ธ ใ น ก า ร อ ่า น เ พ ื ่อ ค ว า ม เ ช ้า ใ จ ภ า ษ า อ ัง ก ฤ ษ ข อ ง น ัก  เร ีย น ท ี ่  เ ร ีย น  

ภ า ษ า อ ัง ก ฤ ษ เ ป ็น ภ า ษ า ต ่า ง ป ร ะ  เ ท ศ ท ี ่ ไ ด ้ร ับ ก า ร ท ึก ก า ร อ า น ใ น ใ จ พ ร ้อ ม ก า ร พ ิง  เท ปบ ันท ึก  เ ส ีย ง ด ้ว ย  

ค ว า ม เ ร ็ว ท ี่ต ่า ง ก ัน  3 แ บ บ  ค ือ ค ว า ม เ ร ็ว ป ก ต ิ  ( า 0 8  ค า ต ่อ น า ท ี)  ค ว า ม เ ร ็ว ท ี ่ช ้า ก ว ่า ป ก ต ิ  (9 8  

ค า ต ่อน า ท ี)  แ ล ะ ค ว า ม  เ ร ็ว ท ี ่ เ ร ็ว ก ว ่า ป ก ต ิ  ( 1 3 5  ค า ต ่อน า ท ี)  ต ัว อ ย ่า ง ป ร ะ ช า ก ร ท ี ่ ใ ช ้ใ น ก า ร ว ิจ ัย  

ไ ด ้แ ก ่ น ัก เ ร ีย น ต ่า ง ป ร ะ เ ท ศ ท ี ่ม า  เ ร ีย น ภ า ษ า อ ัง ก ฤ ษ ใ น ป ร ะ เ ท ศ อ ัง ก ฤ ษ เ ข ึ ้น  เ ว ล า  1 บ ัก า ร ค ืก ษ า  

จ า น ว น  7 คน ใ ช ้ เ ว ล า ใ น ก า ร ท ด ล อ ง ว ิธ ีก า ร ล ะ  1 0  ค ร ั ้ง  ๆ ล ะ  1 ส ิว โ ม ง  เ ค ร ื ่อ ง ม ือ ท ี ่ ใ ช ้  

ใ น ก า ร ว ิจ ัย  คือ แ บ บ ส อ บ ว ัด ผ ล ส ิ' ม ฤ ท ธ ี ้ ใ น ก า ร อ ่า น  เพ ื ่อ ค ว า ม  เ ช ้า ใ จ ภ า ษ า อ ัง ก ฤ ษ ท ี ่ผ ู ้ว ิจ ัย ส ร ้า ง ข ึ ้น  

ผ ล ก า ร ว ิจ ัย พ บ ว ่า  นัก เ ร ีย น ท ี ่ ไ ด ้ร ับ ก า ร ท ึก อ ่า น ใ น ใ จ พ ร ้อ ม ก ับ ก า ร พ ิง  เ ท ป ด ้ว ย ค ว า ม เ ร ็ว ท ี ่ช ้า ก ว ่า ป ก ต ิ  

ม ีผ ล ส ิม ฤ ท ซ ึ ๋ก า ร อ ่า น ส ูง ก ว ่า น ัก เ ร ีย น ท ี ่ท ึก ก า ร อ ่า น ใ น ใ จ  พ ร ้อ ม ก ับ ก า ร พ ิง เ ท ป ด ้ว ย ค ว า ม เ ร ็ว ป ก ต ิแ ล ะ  

ค ว า ม  เ ร ็ว ท ี ่ เ ร ็ว ก ว ่า ป ก ต ิ  แ ล ะ พ บ ว ่า น ัก  เ ร ีย น ส า ม า ร ถ อ ่า น ช ้อ ค ว า ม ภ า ษ า อ ัง ก ฤ ษ ไ ด ้อ ย ่า ง ค ล ่อ ง  

แ ค ล ่ว ด ้ว ย ค ว า ม  เ ร ็ว แ ล ะ ค ว า ม  เ ช ้า ใ จ ท ี ่ เ พ ื ่ม ม า ก ข ึ ้น ห ล ัง จ า ก ไ ด ้ร ับ ก า ร ท ึก ก า ร อ ่า น ใ น ใ จ ไ ป พ ร ้อ ม  ๆ



ก ับ ก า ร ฝ ัง  เทปบันทึก เส ีย ง  น อ ก จ า ก ส ัย ัง พ บ ว ่า  ว ิธ ีก า ร ด ัง ก ล ่า ว ช ่ว ย ล ด อ า ก า ร ท ึม พ า อ อ ก  เส ีย ง  

ใน ข ณ ะ ท ี่อ ่าน ล ง  ซ ึ่ง พ ฤ ต ิก ร ร ม ด ัง ก ล ่า ว  เฟ ้น พ ฤต ิกรรมพ ี่ไม ,พ ึงป ร ะ ส งค ์ข อ งน ัก อ ่าน ท ี่ด ี

แครอล ชอมสก้ี ( C a r o l  C h o m s k y  1976: 288-289)  ได้ทำการวิจัย เร่ือง การ 
นำทักษะการฝ ัง มา เสริม ความสามารถด้านการอ่าน สำหรับนัก เรียนท่ีมีบัญทาด้านการอ่าน โคย 
มีวัตถุประสงค์ เพ่ือช่วย เหลือนัก เรียนพ่ืมีบัญหาด้านการอ่านให้สามารถอ่านข้อความได้อย่างถูกต้อง 
คล่องแคล่ว และด้วยความ เข้าใจท่ี เพ่ืมมากฃ้ีน โดยการให้นัก เรียนได้ฝัง เทปบันทึก เสียง เร่ือง 
ท่ีอ่านไปพร้อม  ๆ กับการอ่านข้อความน้ัน  ๆ ตัวอย่างประชากรท่ีใข้ในการวิจัย ได้แก่ นักเรียน 
เกรด 3 จำนวน 5 คน โดยให้นัก เรียนได้ฝัง เทปบันทึก เสียง เร่ืองท่ีอ่านในขณะที1อ่านในใจ 
ข้ึา  ๆ จนกระท่ี'ง เกิดความคล่องแคล่วในการอ่านและสามารถจำรายละ เอียด เร่ืองท่ีอ่านได้ 
หลังจากน้ันผู้วิจัยจึงทำการทดสอบโดยให้นัก เรียนทำแบบฝึกหัดต่าง  ๆ กัน ข้ึงทดสอบความถูกต้อง 
ในการออก เสียงและความ เข้าใจด้านคำศัพท์และประโยคในข้อความท่ีอ่าน ผลการวิจัยพบว่า 
วิธีการดังกล่าวช่วยให้นัก เรียนท่ีมีบัญหาด้านการอ่านสามารถอ่านข้อความด้วยความ เข้าใจที, เพ่ืม 
มากข้ึน ทักษะด้านคำศัพท์ เพ่ิมมากข้ึน มีพัฒนาการด้านอัตรา เร็วที,ใข้ในการอ่าน รวมท้ังช่วย 
ให้เกิดแรงจูงใจในการอ่าน เพ่ิมมากข้ึนด้วย

แ ม ร ี เ อ ช  เ น ว ิล ล ์ แ ล ะ  เ อ  เ ค  ท ึว จ ์ ( M a r y  H .  N e v i l l e  a n d  A . K .  P u g h  

1 9 7 8 :  4 5 - 5 0 )  ไ ด ้ท ำ ก า ร ว ิจ ัย  เ ร ื ่อ ง  ก า ร ต ิก ษ า ผ ล ข อ ง ภ า ร ฝ ึก ก า ร อ ่า น ใ น ใ จ พ ร ้อ ม ก ับ ก า ร พ ัง  เท ป  

บันท ึก เ ส ีย ง  เ ร ื ่อ ง ท ี ่อ ่า น  ส ำ ห ร ับ น ัก  เ ร ีย น ท ี ่ม ีบ ัญ ห า ด ้า น ก า ร อ ่า น ภ า ษ า อ ัง ก ฤ ษ  โ ด ย ม ีว ัต ถ ุป ร ะ ส ง ค ์  

เพ ี ่อ  เ ป ร ีย บ  เ ท ีย บ ผ ล ล ัม ฤ ท ธ ิ ้ ใ น ก า ร อ ่า น  เ พ ี ่อ ค ว า ม  เ ข ้า ใ จ ภ า ษ า อ ัง ก ฤ ษ ข อ ง น ัก  เร ียน ท ี,ม ีบ ัญ ห าด ้าน  

ก า ร อ ่า น  ร ะ ห ว ่า ง ก ล ุ ่ม ท ี ่ฝ ึก ก า ร อ ่า น โ ด ย ม ีค ร ูค อ ย ช ่ว ย  เห ล ือ ก ับ ก ล ุ ่ม ท ี' ฝ ึก ก า ร อ ่า น ใ น ใ จ พ ร ้อ ม ก ับ พ ัง  

เป ท บ ัน ท ึก  เ ส ีย ง  เ ร ื ่อ ง ท ี ่อ ่า น  ต ัว อ ย ่า ง ป ร ะ ช า ก ร ท ี ่ ใ ข ้ใ น ก า ร ว ิจ ัย  ไ ด ้แ ก ่  นัก เ ร ีย น ท ี ่ม า จ า ก ค ร อ บ ค ร ัว  

ช น ช ั ้น ก ล า ง  แ ล ะ ช น ช ั ้น แ ร ง ง า น  ช า ว ย ูโ ร ป ท ี, อ พ ย พ ม า อ ย ู ่ ใ น  เ ข ต อ ุต ส า ห ก ร ร ม ท า ง ต อ น  เห น ือ ข อ ง  

ป ร ะ เ ท ศ อ ัง ก ฤ ษ  ข ึ ้ ง ม ีอ า ย ูร ะ ห ว ่า ง  9 - 1 0  3  จ ำ น ว น  2 4  คน แ บ ่ง เ ฟ ้น  2 กลุ ่ม  ๆ ล ะ  1 2  คน 

ค ีอ ก ล ุ ่ม ท ด ล อ ง ท ี ่ไ ด ้ร ับ ก า ร ฝ ึก ก า ร อ ่า น ใ น ใ จ พ ร ้อ ม ฝ ัง  เท ปบ ันท ึก  เ ส ีย ง  เ ร ื ่อ ง ท ี ่อ ่า น  แ ล ะ ก ล ุ ่ม ค ว บ ค ุม  

ท ี ่ฝ ึก ก า ร อ ่า น แ บ บ  เ ก ่า โ ด ย ม ีค ร ูส อ น แ ล ะ ช ่ว ย  เห ล ือ น ัก  เ , ? ย น ใ น ท ุก ช ั ้น ต อ น ข อ ง ก า ร  เ ร ีย น  ไ ม ่ว ่า จ ะ  เป ็น  

ก า ร ส อ น ใ ห ้อ อ ก เ ส ีย ง ใ ห ้ถ ูก ต ้อ ง  แ ล ะ ใ ข ้ค ำ ถ า ม ป ร ะ ก อ บ ก า ร ส อ น  ใ ข ้ เ ว ล า ท ด ล อ ง  1 ม ีก า ร ต ิก ษ า  

เ ค ร ื ่อ ง ม ีอ ท ี' ใ ข ้ใ น ก า ร ว ิจ ัย  ต ิฮ  แ บ บ ส อ บ ว ัด ผ ล ล ัม ฤ ฑ ธ ิ ้ใ น ก า ร อ ่า น  เพ ี ่อ ค ว า ม  เ ข ้า ใ จ ภ า ษ า อ ัง ก ฤ ษ  

ที, เ ร ีย ก ว ่า  GAP R e a d i n g  C o m p r e h e n s i o n  T e s t  ข อ ง  เ จ  แ ม ็ก เ ล ีย ค  แ ล ะ  ดี อ ันว ิน
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( J .  M c L e o d  a n d  D .  U n w i n  1 9 7 0  อ ้า ง ถ ึง ใ น  M a r y  H .  N e v i l l e  a n d  A . K . P u g h  

1 9 7 8 :  4 6 )  ส ิ 'a เ ป ็น ข ้อ ส อ บ แ บ บ โ ค ล ช  ผ ล ก า ร ว ิจ ัย พ บ ว ่า  นัก เ ร ีย น ท ี ่ฝ ึก ก า ร อ ่า น ใ น ใ จ พ ร ้อ ม ก า ร  

ล ัง  เท ป น ัน ท ึก  เ ส ีย ง  เ ร ื ่อ ง ท ี ่อ ่า น ม ีผ ล ส ี' ม ฤ ท ธ ิ ้ใ น ก า ร อ ่า น  เพ ื ่อ ค ว า ม  เ ข ้า ใ จ ภ า ษ า อ ัง ก ฤ ษ ส ูง ก ว ่า  นัก เร ีย น  

ท่ี เ ร ีย น ก า ร อ ่า น โ ด ย ม ีค ร ูค อ ย ช ่ว ย  เ ห ล ือ อ ย ่า ง ใ ก ล ้ม ีด  จ า ก ผ ล ก า ร ว ิจ ัย ข ี ้ ใ ห ้  เ ห ็น ว ่า ก า ร ใ ห ้น ัก  เ ร ีย น ไ ค ้  

ฝ ึก ก า ร อ ่า น โ ด ย ท ี' ค ร ู เ ข ้า ม า  เ ก ี ่ย ว ข ้อ ง ห ร ีอ แ ท ร ก แ ช ง ใ น ข ณ ะ ท ี,นัก เร ีย น ก ำ ล ัง อ ่า น น ้อ ย ท ี ่ส ุต น ั ้น จ ะ :ช ่ว ย  เพื ่ม 

ป ร ะ ส ีท ธ ิภ า พ ใ น ก า ร อ ่า น ใ ห ้แ ก ่น ัก  เ ร ีย น  น อ ก จ า ก น ี ้ย ัง  เ ป ็น ว ิธ ีก า ร ท ี ่ช ่ว ย ป ร ะ ห ย ัด  เ ว ล า แ ล ะ แ ร ง ง า น  

ข อ ง ค ร ูใ น ก า ร ส อ น แ ล ะ ช ่ว ย ใ ห ้น ัก  เ ร ีย น 1 ค ้ร ัฆ ป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์ท ี, ตี ร ว ม ท ั ้ง ไ ค ้ร ับ อ ร ร ถ ร ส ใ น ก า ร อ ่า น ส ิง  

ส ร ้า ง แ ร ง จ ูง ใ จ ท ี,ต ีใ น ก า ร อ ่า น แ ก ' น ัก  เ ร ีย น ค ้ว ย

เอ ็น  อี โ ฮ โ ล โ บ ว ์ ,  ด ับ เ บ ิล ย ู อี แ ล ม เ บ ิร ้ท  แ ล ะ  แ ฮ ล  ซ า เ ย จ ํ  ( N . E .  H o l o b o w ,

W.E. L a m b e r t  and L .  S a y e g h  1984: 59-74) ไค้ทำการวิจัย เร่ือง ภารผสมผสานระหว่าง 
ทักษะการอ่านและการลัง เพ่ือ เพ่ืมผลสีมฤทอ๋ิในการ เรียนภาษาที'สองหรีฮภาษาต่างประ เทศ โดย 
มีวัตลุประสงค์เพ่ือ เปรียบ เทียบผลสีมฤทธ้ิในการ เรียน เพ่ือความ เข้าใจภาษาท่ีสองหรึอภาษาต่าง 
ประ เทศระหว่างนัก เรียนท่ี เรียนโดยการอ่านในใจ เพียงอย่าง เดียว กับนัก เรียนที' เรียนโดยการอ่าน 
ในใจพร้อมการลังเทปบันทึกเสียงเร่ืองที'อ่าน ตัวอย่างประชากรท่ีใข้ในการวิจัย คือ นักเรียน 
ระดับประถมคืกษาในประ เทศแคนาดาที' เรียนภาษาฝร่ังเศส.■ เป็นภาษาต่างประ เทศ โดย เป็นนัก เรียน 
เกรด 5 จำนวน 77 คน และ เกรด 6 จำนวน 59 คน แบ่งนักเรียนออกเป็น 2 กลุ่มเท่า  ๆ กัน 
เป็นกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม ใข้เวลาทดลอง 1 คาบต่อสีปตาห์ เป็นเวลา 10 สีปดาห์ 
เคร่ืองมือท่ีใข้ในการวิจัย คือ แบบสอบวัตผลสีมฤทอ้ิในการอ่านเพ่ือความ เข้าใจสิงผู้วิจัยไค้สร้างข้ีน 
เป็นข้อสอบแบบโคลช ผลการวิจัยพบว่า การผสมผสานระหว่างทักษะการอ่านและการลังช่วย เพ่ืม 
ผลสีมฤทธ้ิในการอ่าน เพ่ือความ เข้าใจให้กับนัก เรียนท่ี เรียนภาษาดังกล่าว เป็นภาษาต่างประ เทศ 
นัก เรียนสามารถ เรียนภาษาด้วยความ เข้าใจท่ี เพ่ืมมากข้ีนกว่าการไค้อ่านในใจ เพียงอย่าง เดียว

ยู บี เ บ เ น ต ิโ อ  ( U . B .  G b e n e d i o  1 9 8 6 :  4 6 - 5 1 )  ไ ค ้ท ำ ก า ร ว ิจ ัย เ ร ื ่อ ง  ก า ร  

เป ร ีย บ  เ ท ีย บ ผ ล ส ีม ฤ ท ธ ิ ้ใ น ก า ร อ ่า น  เ พ ื ่อ ค ว า ม  เ ข ้า ใ จ ภ า ษ า อ ัง ก ฤ ษ ข อ ง น ัก  เ ร ีย น ร ะ ด ับ ป ร ะ ถ ม ค ืก ษ า ใ น  

ป ร ะ  เท ศ ไ น จ ี เ ร ีย  ร ะ ห ว ่า ง ก า ร ส อ น อ ่า น โ ด ย ก า ร ล ัง  เ ร ื ่อ ง ท ี ่อ ่า น ข ณ ะ อ ่า น ใ น ใ จ  แ ล ะ ก า ร ส อ น อ ่า น ท ี'

ผ ส ม ผ ส า น ว ิธ ีก า ร ส อ น ห ล า ย  ๆ ว ิธ ีโ ด ย  เ น ้น ค ว า ม ห ม า ย  เป ็น ห ล ัก  โ ด ย ม ีว ัต ล ุป ร ะ ส ง ค ์  เพื ่อ

เป ร ีย บ  เ ท ีย บ ผ ล ส ีม ฤ ท ธ ใ น ก า ร อ ่า น  เ พ ื ่อ ค ว า ม  เ ข ้า ใ จ ภ า ษ า อ ัง ก ฤ ษ ข อ ง น ัก  เร ีย น ร ะ ห ว ่า ง ก ล ุ ่ม ท ี'  เ ร ีย น ก า ร

อ ่า น โ ด ย ก า ร ล ัง ข ้อ ค ว า ม ท ี' ค ร ูจ ะ อ ่า น ใ ห ้ล ัง ไ ป พ ร ้อ ม  ๆ ก ับ ก า ร อ ่า น ใ น ใ จ  แล ะก ล ุ ่ม ท ี ่  เ ร ีย น ก า ร อ ่า น
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โ ด ย ว ิธ ีอ ื ่น  ๆ น อ ก จ า ก น ี ้ย ัง ต ้อ ง ก า ร ท ร า บ ว ่า  ก า ร ย ัง ใ น ข ณ ะ อ ่า น ใ น ใ จ จ ะ ร } ว ย พ ัฒ น า ค ว า ม ส า ม า ร ถ  

ต ้า น ก า ร อ ่า น ใ ห ้ก ับ น ัก  เ ร ีย น ไ ต ้จ ร ิง ห ร ีฮ ไ ม , ต ัว อ ย ่า ง ป ร ะ ช า ก ร ท ี ่ ใ ข ้ใ น ก า ร ว ิจ ัย  ค ือ น ัก เร ีย น ช ั ้น  

ป ร ะ ถ ม ค ืก ษ า ป ิท ี ่  3 ที, เ ร ีย น อ ย ู ่ท า ง ต อ น ใ ต ้ข อ ง ป ร ะ เ ท ศ ไ น จ ีเ ร ีย  จ ำ น ว น  1 2 0  คน แ บ ่ง อ อ ก เ ห ็น  

2  กล ุ ่ม  ๆ ล ะ  6 0  คน โ ด ย ท ี ่ก ล ุ ่ม ท ี ่  1 จ ะ ไ ต ้ร ับ ก า ร ฝ ิก ก า ร อ ่า น ใ น ใ จ ไ ป พ ร ้อ ม  ๆ ก ับ ย ัง ข ้อ ค ว า ม  

ท ี ่อ ่า น ร ิ} ง ค ร ูจ ะ  เป ็น ผ ู ้อ ่า น ใ ห ้น ัก  เ ร ีย น ย ัง  แ ล ะ ก ล ุ ่ม ท ี ่  2  จ ะ ไ ต ้ร ับ ก า ร ส อ น อ ่า น โ ด ย ก า ร ผ ส ม ผ ส า น  

ว ิธ ีก า ร ห ล า ย  ๆ ว ิธ ี  ท ั ้ง ก า ร ส ะ ก ด ค ำ  ก า ร อ อ ก เ ส ีย ง  แ ล ะ ก า ร ว ิเ ค ร า ะ ห ์ร ูป ป ร ะ โ ย ค โ ด ย ม ุ ่ง เ น ้น  

ค ว า ม ห ม า ย ข อ ง ค ำ แ ล ะ ป ร ะ โ ย ค ท ี, อ ่า น  เ ค ร ี ่อ ง ม ีอ ท ี ่ ใ ข ้ใ น ก า ร ว ิจ ัย  คือ แ บ บ ส อ บ ว ัด ผ ล อ ัม ฤ ฑ ธ ใ น ก า ร

อ ่า น  เ ท ี ่ฮ ค ว า ม  เ ข ้า ใ จ ภ า ษ า อ ัง ก ฤ ษ ท ี ่ผ ู ้ว ิจ ัย ไ ต ้ส ร ้า ง ช ั ้น  ผ ล ก า ร ว ิจ ัย พ บ ว ่า  นัก เ ร ีย น ท ี ่ไ ด ้ร ับ ก า ร ส อ น  

อ ่า น โ ด ย ใ ข ้ว ิธ ีก า ร ห ล า ย  ๆ ว ิธ ีท ี ่  เ น ้น ต ้า น ค ว า ม ห ม า ย  ม ีผ ล อ ัม ฤ ฑ ธ ิ ้ ใ น ก า ร อ ่า น  เ พ ี ่อ ค ว า ม  เ ข ้า ใ จ ส ูง ก ว ่า  

นัก เร ีย น ท ี ่  เ ร ีย น โ ด ย ก า ร ย ัง พ ร ้อ ม ก ับ ก า ร อ ่า น ใ น ใ จ  จ า ก ผ ล ก า ร ว ิจ ัย ช ั ้ ใ ห ้  เ ห ็น ว ่า  ค ร ูผ ู ้ส อ น ค ว ร จ ะ  

ไ ต ้ผ ส ม ผ ส า น ว ิธ ีก า ร ห ล า ย  ๆ ว ิธ ีท ี ่ เ น ้น ต ้า น ค ว า ม ห ม า ย ข อ ง ค ำ  ก า ร อ อ ก เ ส ีย ง  แ ล ะ ก า ร ว ิ เ ค ร า ะ ห ์  

ร ูป ป ร ะ โ ย ค  เ พ ี ่อ ค ว า ม  เ ข ้า ใ จ ใ น  เ ร ื ่อ ง ท ี ่อ ่า น ม า ก ก ว ่า ท ี ่จ ะ ใ ห ้น ัก  เ ร ีย น อ ่า น แ ล ะ ย ัง  เ พ ีย ง ป ร ะ ก า ร  เ ด ีย ว  

ร ิ} ง ว ิธ ีก า ร น ี ้ เ น ้น แ ค ่ก า ร  เ ร ีย น ร ู ้แ บ บ ฮ า อ ัย ก า ร ท ่อ ง จ ำ ข ้อ ค ว า ม โ ด ย ป ร า ศ จ า ก ค ว า ม  เ ข ้า ใ จ ใ น ข ้อ ค ว า ม  

นั ้น ๆ อ ย ่า ง แ ท ้จ ร ิง

ง า น ว ิจ ัย ท ี่ เท ี่ย ว ข ้อ ง ก ับ ค ว าม อ ัม พ ัน ธ ์ร ะ ห ว ่า ง ค ว าม ส า ม าร ถ ต ้าน ก าร อ ่าน แ ล ะ ท ัก ษ ะ อ ื่น  ๆ

ส ร ุป ไต ้ด ังน ี้

ง า น ว ิจ ัย ท ี่ เท ี่ย ว ข ้อ ง ก ับ ค ว า ม อ ัม พ ัน ธ ์ร ะ ห ว ่า ง ค ว า ม ส า ม า ร ถ ค ้า น ก า ร อ ่า น แ ล ะ ก า ร ย ัง

ตับเบิลยู อี แลมเบิร้ท, ไอ โบเลอร์และ เอ็น ริ}โดติ (พ. E.Lambert, I.Boehler 
and N .  Sidoti 1 9 8 1 :  1 3 3 - 1 4 8 )  ไต้ทำการวิจัย เร่ือง การ เปรียบ เทียบผลอัมถุทธในการ 
เรียน เพ่ีอความ เข้าใจภาษาท่ีสอง ต้านทักษะการอ่านและการยังระหว่างการสอนท่ีผสมผสานทักษะ 
ท้ังสอง เข้าต้วยกัน กับการสอนแยก เฉพาะทักษะใดทักษะหน่ึง เพียงอย่าง เดียว โดยมีว ัต ถ ุประสงค์ 
เพ่ีอคืกษาว่าการนำ ทักษะการยังมา เสรีมการอ่านจะช่วยให้นัก เรียนเข้าใจ เร่ืองท่ี เรียนไต้คืย่ิงช้ัน 
หรือไม่ ตัวอย่างประชากรท่ีใข้ในการวิจัย คือ นักเรียนเกรด 5 และ 6 ท่ีเร๊ั*ยนภาษาฝร่ังเศส 
เห็นภาษาท่ีสอง ผลการวิจัยพบว่า นัก เรียนท่ี เรียนโดยการอ่านหรีอยัง เพียงอย่างใดอย่างหน่ึง
มีผลอัมฤทธ้ิในการอ่านหรือยัง เพ่ีอความ เข้าใจภาษาที,สองต๋ํากว่านัก เรียนที, เรียนโดยการผสมผสาน 
ทักษะท้ังสอง เข้าด้วยกัน คือ ท้ังไต้ยังและอ่านในขณะ เดียวกัน
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โ ด น ัล ต ์ ไ อ เ น อ ร ์  บ ีจ ๆ ร ์น ส ัน  ( D o n a l d  E i n e r  B j a r n s o n  1 9 8 3 :  3 5 8 3 - A )  ไ ต ้  

ท ำ ก า ร ว ิจ ัย  เ ร ี ่อ ง ก า ร  เป ร ีย บ  เ ท ีย บ ว ิธ ีก า ร ส อ น ภ า ษ า  เ อ ส โ ต  เ น ีย น ใ ห ้ก ับ ช า ว อ  เม ร ิก ัน  โ ด ย ม ี  

ว ัต ถป ร ะ ส ง ค ์ เพ ื ่อ  เ ป ร ีย บ  เท ีย บ ว ิธ ีส อ น  2 แ บ บ ด ีอ  วิธีส อ น โ ด ย ก า ร ใ ห ้ก ัง แ ล ะ อ ่า น ป ร ะ ก อ บ ก ัน  แ ล ะ  

ว ิธ ีส อ น โ ด ย  เ น ้น ค ว า ม  เ ข ้า ใ จ ใ น ก า ร ก ัง  เ พ ีย ง อ ย ่า ง  เ ค ีย ว  โ ด ย ท ำ ก า ร ด ีก ษ า ก ับ ผ ู ้  เ ร ีย น ช า ว อ  เม ร ิก ัน  

จ ำ น ว น  24 คน พ ื ่ม ีร ะ ด ับ อ า ย ุแ ต ก ต ่า ง ก ัน  จ า ก ก า ร ท ด ส อ บ ค ว า ม  เ ข ้า ใ จ ใ น ก า ร ก ัง  แ ล ะ ค ว า ม  

เ ข ้า ใ จ ใ น ก า ร อ ่า น  ผ ล ก า ร ว ิจ ัย ส ร ุป ไ ต ้ว ่า  ก า ร ส อ น ท ั ้ง  2  ว ิธ ีใ ห ้ผ ล พ ื ่ไ ม ่แ ต ก ต ่า ง ก ัน อ ย ่า ง ม ีน ัย สำคัญ 

ท า ง ส ถ ิต ิ

เ ก ร ีย ง ศ ัก ด ิ ้  ศ ย า น า น น ท ์ ( K r i e n g s u k d i  S y a n a n o n d h  1 9 8 6 ๖ :  8 3 - 1 0 8 )  ไ ต ้  

ท ำ ก า ร ว ิจ ัย  เ ร ื ่อ ง  ก า ร น ำ ท ัก ษ ะ ก า ร อ ่า น ม า  เ ส ร ิม ค ว า ม  เ ข ้า ใ จ ใ น ก า ร ก ัง ใ ห ้แ ก ่ น ัก ด ีก ษ าท ี ่  เ ร ียน •

รายวิชาภาษาอังกฤษพ้ืนฐานในมหาวิทยาลัยมหิดล โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือดีกษาการนำความสามารถ 
ต้านการอ่านมาช่วย เสริมหรือพัฒนาทักษะต้านการกังภาษาอังกฤษ กลุ่มตัวอย่างประชากร คือ 
นักสืกษาช้ันปีที, 1 ที, เรียนวิชาภาษาอังกฤษพ้ืนฐานในมหาวิทยาลัยมหิลล จำนวน 40 คน ผลการ 
วิจัยพบว่า ระดับความสามารถต้านการกังภาษาอังกฤษของนักดีกษาสูงข้ึน ภายหลังจากท่ีไต้ฝ็กการ 
อ่านควบคู'กับการก ัง  เพีฮ เสริมความ เข้าใจในการก ัง  ทักษะการอ่านและทักษะการกังมีความ
ลัมพันธ์กัน และสามารถนำมาใข้ เพ่ือ เสริม ความ เข้าใจข้ึงกันและกันไต้ การถ่ายทอดระหว่างความ 
เข้าใจในการกังและความสามารถในการอ่านจะช่วย เพ่ืมผลลัมฤทธ๋ัต้านความ เข้าใจในข้อความที,

อ ่า น ห ร ือ ก ัง ย ิ ่ง ข ึ ้น

งานวิจัยท่ี เก่ียวกับความสัมพันธ์ระหว่างความสามารถต้านการอ่านและการพูด
เจนีปี ฮี เลย์ บัสเวลส์ ( J a n i c e  H e a l e y  B u s w e l l  1 9 8 0 :  2 4 8 0 - A )  ไต้ทำการวิจัย 

เร่ือง ความสัมพันธ์ระหว่างความสามารถในการพูดกับผลสัมฤทธ้ิในการอ่านของนัก เรียน เกรดสอง 
และสาม โดยมีว ัต ถ ุประสงค์เพ่ือดีกษาความสัมพันธ์ระหว่างความสามารถในการพูดกับผลสัมฤฑก้ิ 
ในการอ่านของนัก เรียน เกรด 2 จำนวน 34 คน และนัก เรียน เกรด 3 จำนวน 36 คน ใน 
โรงเรียนแฮริสัน เมีองโคโรราโด สปริงค เคร่ืองมือท่ีใข้ในการวิจัยได้แก่ แบบสอบผลสัมฤทธ้ิ 
ในการ เรียนท่ีผู้วิจัยสร้างข้ึน เฮง ผลการวิจัยพบว่า ความสามารถในการพูดของนัก เรียนไม่มีความ 
สัมพันธ์กับผลสัมฤฑธ้ิในการอ่าน
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ง าน ว ิจ ัย ท ี'  เ ก ี ่ย ว ก ับ ค ว า ม ล ัม พ ัน ธ ์ร ะ ห ว ่า ง ค ว า ม ส า ม า ร ถ ต ้า น ก า ร อ ่า น แ ล ะ ก า ร  เข ีย น

เฟ ร ค ด ี ล า ว า ล  โ ท ม ัส  ( F r e d d y  L a v a l  T h o m a s  1 9 7 7 :  6 3 2 0 - A )  ไ ต ้ท ำ ก า ร  

ว ิจ ัย  เ ร ื ่อ ง  ค ว า ม ล ัม พ ัน ธ ์ร ะ ห ว ่า ง ผ ล ล ัม ฤ ท ซ ิ ้ ใ น ก า ร อ ่า น ก ับ ผ ล ล ัม ฤ ท ธ ใ น ก า ร  เข ีย น ข อ ง น ัก ด ีก ษ า ช ั ้น ม ี  

ที'หนึ ่ง โ ด ย ม ีว ัต ถ ุป ร ะ ส ง ค ์ เพ ื ่อ ด ีก ษ า  ค ว า ม ล ัม พ ัน ธ ์ร ะ ห ว ่า ง ท ัก ษ ะ ก า ร อ ่า น ก ับ ท ัก ษ ะ ก า ร  เ ข ีย น ข อ ง  

น ัก ด ีก ษ า ช ั ้น ม ีท ี ่ห น ึ ่ ง พ ื ่ด ีก ษ า อ ย ู ่ ใ น ม ห า ว ิท ย า ล ัย เ ช า ท ์แ ค โ ล ไ ร น า  จ ำ น ว น  405 คน เค ร ื ่อ ง ม ีอ ท ี' ใข ้  

ใ น ก า ร ว ิจ ัย  ไ ด ้แ ก ่ แ บ บ ส อ บ ค ว า ม ถ น ัด ใ น ก า ร  เร ีย น น ึ ่ง  เป ็น แ บ บ ส อ บ  เ ข ้า ด ีก ษ า ต ่อ ใ น ว ิท ย า ล ัย  

ผ ล ก า ร ว ิจ ัย พ บ ว ่า  ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร อ ่า น ม ีค ว า ม ล ัม พ ัน ธ ์ก ับ ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร  เ ข ีย น ใ น ร ะ ด ับ

ต า  ( r  =  . 1 2 8 )x y

ง า น ว ิจ ัย ท ี ' เ ก ี ่ย ว ก ับ ค ว า ม ล ัม พ ัน ธ ์ร ะ ห ว ่า ง อ ง ค ์ป ร ะ ก อ บ ต ่า ง  ๆ ก ับ ค ว า ม ส า ม า ร ถ ต ้า น  

ก า ร อ ่า น  ส ร ุป ไ ต ้ด ัง น ี ้

แ ฮ ร ี เ จ ย ์  เ ช ล ด อ น  ( H a r r y  J a y  S h e l d o n  1 9 7 1 :  1 2 0 1 - A )  ไ ต ้ท ำ ก า ร ว ิจ ัย  

เ ร ื ่อ ง  ค ว า ม ล ัม พ ัน ธ ์ร ะ ห ว ่า ง ค ว า ม ส า ม า ร ถ ต ้า น ไ ว ย า ก ร ณ ์แ ล ะ ค ว า ม ร ู ้ต ้า น ศ ัพ ท ์ก ับ ผ ล ล ัม C|ทธิ, ใ น  

ก า ร อ ่า น แ ล ะ ค ำ ศ ัพ ท ์ข อ ง น ัก  เ ร ีย น  เ ก ร ด  1 โ ด ย ม ีว ัต ถ ุป ร ะ ส ง ค ์ เ พ ื ่อ ด ีก ษ า ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ต ้า น  

ไ ว ย า ก ร ณ ์ก ับ ค ว า ม ร ู ้ศ ัพ ท ์ใ น ส ่ว น ท ี'  เ ก ี ่ย ว ก ับ ผ ล ล ัม ฤ ท ธ ิ ้ ใ น ก า ร อ ่า น แ ล ะ ผ ล ล ัม ฤ ท ธ ิ ๋ ใ น ต ้า น ค ำ ศ ัพ ท ์  โ ด ย  

ใ ข ้แ บ บ ส อ บ ม า ต ร ฐ า น ส แ ต น ฟ อ ร ์ด  ( s t a n d f o r d  A c h i e v e m e n t  T e s t )  ท ด ส อ บ ก ับ น ัก  เ ร ีย น  

เ ก ร ด  1 ใ น ม ล ร ัฐ ไ อ โ อ ว า  จ ำ น ว น  1 3 3  คน ผ ล ก า ร ว ิจ ัย พ บ ว ่า  ค ว า ม ส า ม า ร ถ ต ้า น ไ ว ย า ก ร ณ ์  

แ ล ะ ค ว า ม ร ู ้ต ้า น ค ำ ส ัพ ท ์ม ีค ว า ม ล ัม พ ัน ธ ์ก ับ ผ ล ล ัม ฤ ท ธ ิ ้ ใ น ก า ร อ ่า น แ ล ะ ค ำ ศ ัพ ท ์

คลิฟฟอร์ด ลอยด์ เฟอร์รี ( C l i f f o r d  L l o y d  F e r r y  1976: 5675-A) ได้ทำการ 
วิจัยเร่ือง ความเน่ึอมโยงของตัวนำพ่ืแสดงลัมพันธภาพในข้อความ ( d i s c o u r s e  c o h e r e n c e )  

กับความยากง่ายในการอ่าน โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือดีกษาผลของความก่ีของตัวนำที'แสดงลัมพันธ- 
ภาพในข้อความที'มีต่ฮความสามารถในการอ่าน เอาความ ตัว.อย่างประชากรที'ใข้ในการวิจัยได้แก่ 
นักเรียนเกรด 10 จำนวน 261 คน แบ่งเป็นกลุ่มเก่ง กลาง . และอ่อน ตามความสามารถใน 
การอ่าน เคร่ืองมีอที'ใข้̂ ในการวิจัยคือ ข้อสอบมาตรฐานแบบโคลช ที'ผู้วิจัยสร้างฃ้ีนเอง ผลการ 
วิจัยพบว่า ความก่ีของตัวนำที'แสดงลัมพันธภาพของข้อความต้ังแต่ระดับประโยคข้ีนไปไม'มีผลต่อ
ความสามารถในการอ่าน
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แจ็ค ยูจีน ไฮนส์ ( J a c k  E u g e n e  H a y n e s  1 9 7 7 :  1 8 7 4 - A )  ได้ทำการวิจัย 
เร่ือง ความสัมพันธ์ระหว่างความรู้ความ เข้าใจใน เร่ืองโครงสร้างลีกกัฆความ เข้าใจในการ 
อ่าน โดยมีวัตถุประสงค์ เพ่ีอคืกษาว่าความ เข้าใจในการอ่านและทักษะในการ เข้าใจโครงสร้าง 
ลีกมีความสัมพันธ์กันหรีฮไม, ตัวอย่างประชากรพ่ีใข้ในการวิจัย ได้แก่ นักเรียนเกรด 4, 5 
และ 6 จำนวน 315 คน ฃฮงโรงเรียนชานเมืองทางตะวันออกเฉียงเหนือของรัฐอิลลินอยส์
เคร่ืองมือพ่ีใข้ในภารวิจัย คือ แบฆสอบวัดความ เข้าใจในการอ่าน " G a t e s - M a c  G i n i t e  

R e a d i n g  T e s t "  ผลการวิจัยหบว่า ความ เข้าใจในการอ่านมีความสัมพันธ์กับทักษะในการ 
เข้าใจโครงสร้างลึก

แพฑรีเช่ย ดี โควฮล ( P a t r i c i a  อ .  K o w a l  1978: 5 8 8 6 - A )  ได้ทำการวิจัย 
เร่ือง ผลของความรู้ด้านศัพท์และไวยากรณ์ที,มีต่อความ เข้าใจในการอ่านของนักคืกษาระดับ 
มหาวิทยาลัยปีพ่ี 1 โดยมีวัตถุประสงค์ เพ่ีอคืกษาผลของความรู้ทางด้านศัพท์และไวยากรณ์ที1มีต่อ 
ความ เข้าใจในการอ่านของนัภคืกษามหาวิทยาลัยปีท่ี 1 โดยแบ่งกลุ่มตัวอย่างประซากรออก เฝ็น 
2 กลุ่ม คือ กลุ่มทดลอง จำนวน 100 คน และกลุ่มควบคุม จำนวน 53 คน โดยทำการสอน 
ศัพท์แก่กลุ่มทดลอง และทำการสอนทักษะทีไม, เกียวข้องกับการอ่านแก่กลุ่มทดลอง เคร่ืองมือพ่ี 
ใข้ในการวิจัย ได้แก่ แบบสอบศัพท์ แบบสอบอ่าน และแบบสอบไวยากรณ์ ผลการวิจัยพบว่า 
นักคืกษาในกลุ่มทดลอง เรียนรู้ศัพท์จากการสอนในระหว่างการทดลอง แต่ผลจากการ เรียนรู้ศัพท์ 
ไม่ได้ช่วยพัฒนาความ เข้าใจในการอ่าน นอกจากน้ีความสามารถทางไวยากรณ์ไม่สัมพันธ์กับ 
ความ เข้าใจในการอ่าน

อาหมัด เอส ฮาร้จาชูจานา ( A h m a d  ร. H a r j a s u j a n a  1 9 8 5 :  3 8 8 - A )  ได้ทำ 
การวิจัยเร่ือง ความสัมพันธ์ระหว่างลักษณะของข้อความ สภาพแวดล้อมในการอ่าน ทัศนคติต่อการ 
อ่านกับความสามารถด้านการอ่านของนัก เรียนระดับมัธยมคืกษาตอนด้นในชวาตะวันตก ประ เทศ 
อินโตนื เช่ย โดยมีวัตถุประสงค์ เพ่ีอคืกษาความสัมพันธ์ระหว่างคะแนนพ่ีจำแนกทัศนคติต่อการอ่าน 
และสภาพแวดล้อมกับคะแนนที,บอกระดับความสามารถด้านการอ่านของนัก เรียนระดับมัธยมคืกษา 
ตอนด้นในชวาตะวันตก ประเทศอินโคนืเรย ตัวอย่างประชากรพ่ีใข้ในการวิจัยน้ี ได้แก่ 
นัก เรียนระดับมัธยมคืกษาตอนด้นในชวาตะวันตก ประ เทศอินโตนื เช่ย จำนวน 299 คน รวมท้ัง 
พ่อแม่ เด็กและครูผู้สอนการอ่าน เคร่ืองมือพ่ีใข้ในการวิจัย คือ แบบสอบวัดความสามารถด้าน 
การอ่าน แบบทดสอบทัศนคติต่อการอ่าน และแบบสอบถามสภาพแวดล้อมในการอ่าน ผลการ'



ว ิจ ัย พ บ ว ่า  ล ัก ษ ณ ะ ข อ ง  เ ร ือ ง ท ีอ ่า น  ส ภ า พ แ ว ด ล ้อ ม ใ น ก า ร อ ่า น  แ ล ะ ค ว า ม ส า ม า ร ถ ด ้า น ก า ร อ ่า น ม ีผ ล  

ต ่อ ท ัศ น ค ต ิต ่อ ก า ร อ ่า น ข อ ง น ัก  เ ร ีย น  น อ ก จ า ก น ี ้ย ัง พ บ ว ่า ค ะ แ น น ท ี,ไ ด ้จ า ก แ บ บ ท ด ส อ บ ท ัศ น ค ต ิต ่อ ก า ร  

อ ่า น ข อ ง น ัก  เ ร ีย น  เ ป ็น ต ัว ท ำ น า ย ถ ึง ร ะ ด ับ ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร อ ่า น ข อ ง น ัก  เ ร ีย น ไ ด ้อ ย ่า ง แ ม ่น ย ำ
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