
บทท ี่ 4

ผ ล ก าร ว ิเค ร าะ ห ์ข ้อ ม ูล

ในการวิเคราะห์'ข้อมูลของการคิกษ'า ผลของการใช้รูปแบบการนิเทศทางคลินิกของ
พยาบาลผ ู้น ิเทศก ์ท ี่ม ีต ่อเวลาท ี่ใช ้และค ุณภาพการปฏ ิบ ัต ิการพยาบาลโดยตรงแก ่ผ ู้ป ่วยจ ิตเวช 
พยาบาลประจำการ โรงพยาบาลศรีธัญญา จากกลุ่มตัวอย่าง 30 คน แบ่งเป็นกลุ่มทดลอง 15 คน 
กลุ่มควบคุม 15 คน ผู้วิจัยขอเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลเป็นลำตับตังนี้

ตอนที่ 1 ข้อมูลส่วนบุคคลเกี่ยวกับสถานภาพของกลุ่มตัวอย่าง จากแบบสอบถาม 
นำเสนอเป็นจำนวนและร้อยละ (ตารางที่ 4)

ตอนที่ 2 เปรียบเทียบความแตกต่างของเวลาที่ใช้และคุณภาพการปฏิบัติการ
พยาบาลโดยตรงแก่ผู้ป ่วยจิตเวชของพยาบาลประจำการ ในกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมทั้งก่อน 
และหลังการทดลองใช้รูปแบบการนิเทศทางคลินิกของพยาบาลผู้นิเทศก์ โดยใช้ค่าที (pair t-test) 
นำเสนอเป็นค่าเฉลี่ย (Mean) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard deviation) พร้อมทั้งเปรียบ
เทียบกับเกณฑ์เพื่อชี้บอกระตับคุณภาพการปฏิบัติการพยาบาล (ตารางที่ 5-6)

ตอนท่ี 3 เปรียบเทียบความแตกต่างของเวลาที่ใช้และคุณภาพการปฏิบัติการ
พยาบาลโดยตรงแก่ผู้ป่วยจิตเวช ระหว่างกลุ่มทดลองกับกลุ่มควบคุม ก่อนและหลังการทดลองโดย 
ใช้ค่าที (t-test) นำเสนอเป็นค่าเฉลี่ย (Mean) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard deviation) 
พร้อมทั้งเปรียบเทียบกับเกณฑ์เพื่อชี้บอกระตับคุณภาพการปฏิบัติการพยาบาล (ตารางที่ 7-8)

ตอนท่ี 4 ความคิดเห็นของพยาบาลผู้นิเทศก์ต่อการใช้รูปแบบการนิเทศทางคลินิกที่ 
เน้นลัมพันธภาพ (ตารางที่ 9)
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ตอน ท ี่ 1 ข ้อ ม ูล ส ่ว น บ ุค ค ล เก ี่ย ว ก ับ ส ถ าน ภ าพ ข อ ง ก ล ุ่ม ต ัว อ ย ่าง

ตารางที่ 4 จำนวนและร้อยละของกลุ่มตัวอย่างพยาบาลประจำการ ทั้งกลุ่มทดลองและกลุ่ม
ควบคุมจำแนกตามอายุ สถานภาพลมรส วุฒ ิการสืกษา ประสบการณ์ในการปฎิบ้ติ 
งาน ระดับตำแหน่ง ช่วงเวลาในการปฏิบ้ติงาน

กลุ่มทดลอง กลุ่มควบคุม รวม
สถานภาพ (N—15) % (N=15) % (N=30) %

อายุ
20 - 29 ปี 0 0 1 6.66 1 3.33
30 - 49 ปี 14 93.33 14 93.33 28 93.33

4ะ* O -P* CD t~° Il 1 6.66 0 0 1 3.33
สถานภาพ

โสด 10 66.66 7 46.66 17 56.66
สมรส 5 33.33 8 53.33 13 43.33

วุฒ ิการสืกษา
ประกาศนียบัตรเทียบเท่า ปริญญาตรี 15 100 15 100 30 100
ประสบการณ์ในการปฏิบัติงานปัจจุบัน

1 - 5 ป ี 1 6.66 1 6.66 2 6.66
6 - 10 ปี 0 0 4 26.66 4 13.33
11 -1 5  ปี 13 86.66 8 53.33 21 70
16 - 20 ปี 0 0 2 13.33 2 6.66
21 - 25 ปี 1 6.66 0 0 1 3.33

พยาบาลวิชาชีพ
ระดับ 3 1 6.66 0 0 1 3.33
ระดับ 4 0 0 1 6.66 1 3.33
ระดับ 5 6 40 8 53.33 14 46.66
ระดับ 6 8 53.33 5 33.33 13 43.33
ระดับ 7 0 0 1 6.66 1 3.33
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ตารางที่ 4 (ต่อ)

กลุ่มทดลอง กลุ่มควบคุม รวม
สถานภาพ (N=15) % (N=15) % (N—30) %

ช่วงเวลาในการปฏิบัติงาน 
เวรเช้า - บ ่าย - ดึก 11 73.33 11 73.33 22 73.33
ปฏิบัติงานเฉพาะเวรเช้า 4 26.66 4 26.66 8 26.66

จากตารางที่ 4 กลุ่มตัวอย่างพยาบาลประจำการทั้งกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมส่วน 
ใหญ่มีอายุระหว่าง 30 - 40 ปี คิดเป็นร้อยละ 93.33 ส่วนน้อยของกลุ่มทดลอง มีอายุระหว่าง 40-49 
ปีและกลุ่มควบคุม มีอายุระหว่าง 20-29ปี คิดเป็นร้อยละ 6.66 เท่ากัน

สถานภาพสมรส โดยรวมส่วนมากเป็นโสดทั้งกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม คิดเป็น 
ร้อยละ 46.66 และร้อยละ 53.33 สมรสแล้วร้อยละ 43.33 ทั้งกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมมีวุฒิ 
ประกาศนียบัตรเทียบเท่าปริญญาตรี ทั้งหมดร้อยละ 100

ประสบการณ์ในการปฏิบัติงาน ทั้งกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมส่วนใหญ่มี
ประสบการณ์ในการปฏิบัติงาน 11 - 15 ปี คิดเป็นร้อยละ 86.66และ 53.33 รองลงมาของกลุ่ม 
ทดลอง มี ประสบการณ์ในการปฏิบัติงาน 21-25 ปี และา - 5 ปี เท่ากันคิดเป็นร้อยละ 6.66 ส่วน 
กลุ่มควบคุม มีประลบการณ์ในการปฏิบ้ติงาน 6 - 10 ปี 16 - 20ปี และ 1- 5ปีเท่ากันคิดเป็นร้อย 
ละ 26.66 13.33และ6.66ตามลำตับ

ระดับตำแหน่ง โดยรวมส่วนใหญ่เป็นพยาบาลวิชาชีพระตับ 5 คิดเป็นร้อยละ 46.66 
ส่วนใหญ่ของกลุ่มทดลอง เป็นพยาบาลวิชาชีพระดับ 6 คิดเป็นร้อยละ 53.33 รองลงมาเป็น 
พยาบาลวิชาชีพระดับ 5 และระดับ 3 คิดเป็นร้อยละ 40 และ 6.66 กลุ่มควบคุม ส่วนใหญ่เป็น 
พยาบาลวิชาชีพระดับ 5 คิดเป็นร้อยละ 43.33 รองลงมาเป็นพยาบาลวิชาชีพระดับ 6 คิดเป็นร้อย 
ละ 33.33และระดับ 4 ระดับ 7 คิดเป็นร้อยละ 6.66 เท่ากัน

ช่วงเวลาในการปฏิบัติงาน ทั้งกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม ส่วนใหญ่ปฏิบ้ติงานใน 
ช่วงเวรเช้า-บ่าย-ดึก คิดเป็นร้อยละ 73.33 และส่วนน้อยร้อยละ 26.66 ปฏิบัติงานเฉพาะในเวรเช้า
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ตอนท่ี 2 ข้อมูลเกี่ยวกับเวลาที่ใช้และคุณภาพการปฏิบ้ติการพยาบาลโดยตรงแก่ผู้ป่วย 
จิตเวชของพยาบาลประจำการในกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม

ตารางท ี่ 5 เป ร ียบ เท ียบ ค ่าเฉล ี่ย  ส ่วนเบ ี่ยงเบนมาตรฐานของเวลาท ี่ใช ้และค ุณภาพของการ 
ปฏิป้ติการพยาบาลโดยตรงของกลุ่มทดลอง ก่อนและหลังการทดลอง (pair t-test)

ตัวแปร งลัง^ารทดลอง (กอ'เ)การทดลอง t-test
T ร.อ. ระดับคุณ T w  S.D. ระดับคุณ

ภาพ ภาพ
เว ล า ท ี่ใซ ํใน ก า ร ป ฏ ิบ ัต ิก า ร  
พ ย า บ า ล โด ย ต ร ง (น า ท ี)

การปฏิบัติเพ่ือการบำบัดทางจิต 69.13 31.48 30.00 24.44 5.51*
การสอนทางสุขภาพ 27.27 17.41 9.73 18.37 4.02*
การพยาบาลท่ีเก่ียวกับการรักษา 59.40 33.13 26.93 25.18 3.35*
ทางกาย
การจัดส่ิงแวดล้อมเพ่ือการบำบัด 15.33 24.45 9.13 18.24 1.30
การดูแลด้านร่างกาย 63.93 31.06 30.27 23.20 3.73*
ร ว ม ท ุก ด ้าน 232.47 76.54 104.06 71.30 6.04*

ค ุณ ภ า พ ข อ ง ก า ร ป ฏ ิบ ัต ิก า ร  
พ ย า บ า ล โด ย ต ร ง

การปฏิบัติเพ่ือการบำบัดทางจิต 9.33 3.49 พอใช้ 4.53 2.85 ต่ํา 5.96*
การสอนทางสุขภาพ 6.47 2.85 พอใช้ 0.67 1.23 ต้อง 7.09*

ปรับปรุง
การพยาบาลท่ีเก่ียวกับการรักษา 5.80 2.70 พอใช้ 3.87 2.97 ต่ํา 2.04*
ทางกาย
การจัดส่ิงแวดล้อมเพ่ือการบำบัด 1.53 2.26 ต้อง 0.67 0.97 ตอง 1.36

ปรับปรุง ปรับปรุง
การดูแลด้านร่างกาย 7.40 3.13 ปาง4กลาง 3.53 2.53 ต่ํา 3.55*
ร ว ม ท ุก ด ้า น 30.53 10.89 พอใช้ 13.27 7.23 ต้อง 5.15*

ปรับปรุง
* P < .05

จากตารางที่ 5 พบว่า ค่าเฉลี่ยของเวลาที่ใซ้และคุณภาพของการปฎิบ้ติการพยาบาล 
โดยตรงแก่ผู้ป่วยจิตเวชของพยาบาลประจำการในกลุ่มทดลองรวมทุกด้าน หลังการทดลองและ
ก่อนการทดลอง แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ ที่ระดับ .05 โดยค่าเฉลี่ยของเวลาที่ใช้และ 
คุณภาพการปฏิบัติการพยาบาลโดยตรงแก่ผู้ป ่วยจิตเวชของพยาบาลประจำการ หลังการทดลอง 
สูงกว่าก่อนการทดลอง เม ื่อพ ิจารณ าค ่าเฉล ี่ยของเวลาท ี่ใช ้และค ุณ ภาพการปฏ ิบ ัต ิการพยาบาล 
โดยตรงแก่ผู้ป ่วยจิตเวชของพยาบาลประจำการเป็นรายด้าน พบว่า ด้านการปฏิบัติการบำบัดทาง 
จิต การสอนทางสุขภาพ การพยาบาลท ี่เก ี่ยวก ับการร ักษาทางกาย และการดูแลด้านร่างกาย
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แตกต่างก ันอย่างม ีน ัยสำคัญทางสถิต ิท ี่ระดับ .05 โดยค่าเฉลี่ยของเวลาและคุณภาพการปฏิบัติ 
การพยาบาลโดยตรงหลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลอง ส่วนค่าเฉลี่ยของเวลาและคุณภาพ
การปฏิบัติการพยาบาลโดยตรง ด้านการลัดสิ่งแวดล้อมเพื่อการบำบัดไม่แตกต่างกัน

ระดับคุณภาพของการปฏิบัติการพยาบาลโดยตรงแก่ผู้บัวยจิตเวชของพยาบาลประจำ 
การรวมทุกด้านมีระดับเพิ่มขึ้น โดยก่อนการทดลองอยู่ในระดับต้องปรับปรุง และหลังการทดลอง 
อยู่ในระดับพอใช้

เม ื่อพ ิจารณาระดับคุณภาพของการปฏิบ ัต ิการพยาบาลโดยตรงแก่ผ ู้บ ัวยจิตเวชของ 
พยาบาลประจำการเป ็นรายด้าน พบว่า ด้านการปฏิบัติเพื่อการบำบัดทางจิตและด้านการพยาบาล 
ที่เก ี่ยวกับการรักษาทางกาย เพิ่มขึ้นจากระดับตํ่าเป็นระดับพอใช้ ด้านการลอนทางสุขภาพ เพิ่ม 
ขึ้นจากระดับต้องปรับปรุงเป็นระดับพอใช้ ด้านการดูแลด้านร่างกาย เพิ่มขึ้นจากระดับตํ่าเป็นระดับ 
ปานกลาง ส่วนระดับคุณภาพด้านการลัดสิ่งแวดล้อมเพื่อการบำบัดยังต้องปรับปรุง
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ตารางที่6 เปรยบเทียบค่าเฉลียส่วนฌียงm tเมาตรฐานของเวลาที'ใซ้และคุณกาพซ!}งการปฏิฟ้ติการพยาบาล 
โดยตรงของกลุ่มควบคุม ก่อนและหลังการทดลอง (pair t-test)

ตัวแปร หลังการทดลอง ก่อนการทดลอง t-test
X S.D. ระดับคุณ T ร.อ. ระดับ

ภาพ คุณภาพ
เว ล า ท ี่ใช ้ใน ก า ร ป ฏ ิบ ัต ิก า ร  
พ ย า บ าล โด ย ต ร ง (น าท ี)

การปฏิบัติเพ่ือการบำบัดทางจิต 44.20 32.17 42.53 28.46 0.18
การสอนทางสุขภาพ 5.20 15.02 1.00 3.87 1.03
การพยาบาลที เภี ยวกับการรักษาทาง 25.47 16.26 20.60 13.35 0.86
กาย
การจัดส่ิงแวดล้อมเพ่ือการบำบัด 10.00 25.84 0.67 2.58 1.38
การดูแลด้านร่างกาย 37.80 22.41 31.40 17.31 0.89
ร ว ม ท ุก ด ้าน 122.67 51.94 96.20 41.27 2.17*

ค ุณ ภ า พ ข อ ง ก า ร ป ฏ ิบ ัต ิก า ร  
พ ย า บ าล โด ย ต ร ง

การปฏิบัติเพ่ือการบำบัดทางจิต 5.93 3.65 ต่ํา 4.67 2.25 ต่ํา 1.63
การสอนทางสุขภาพ 0.27 0.59 ต้อง 0.13 0.51 ตอง 0.62

ปรับปรุง ปรับปรุง
การพยาบาลที เก่ย ว กบการรกษาทาง 3.80 2.39 ต่ํา 3.06 1.75 ต่ํา 0.96
กาย
การจัดส่ิงแวดล้อมเพ่ือการบำบัด 0.87 2.10 ตอง 0.13 0.52 ตอง 1.32

ปรับปรุง ปรับปรุง
การดูแลด้านร่างกาย 4.60 3.13 ต่ํา 2.80 1.61 ต่ํา 1.91
ร ว ม ท ุก ด ้าน 15.47 6.71 ต่ํา 10.93 4.31 ต้อง 2.49*

ปรับปรุง
* P < 0.05

จากตารางที, 6 พบว่า ค่าเฉลี่ยของเวลาที'ใช้และคุณภาพของการปฏิบัติการพยาบาล 
โดยตรงแก่ผู้ป่วยจิตเวชของพยาบาลประจำการในกลุ่มควบคุมรวมทุกด้านหลังการทดลองกับก่อนการ 
ทดลอง แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที,ระดับ .05 เมือพิจารณาค่าเฉลี่ยของเวลาที'ใช้และคุณ 
ภาพของการปฏิบัติการพยาบาลโดยตรงเป็นรายด้านทุกด้านไม่แตกต่างกัน
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ระดับคุณภาพของการปฏิบัติการพยาบาลโดยตรงรวมทุกด้านในกลุ่มควบคุมหลังการ 
ทดลองเพิ่มขึ้นกว่าก่อนการทดลองจากระดับต้องปรับปรุงเป็นระดับตํ่า และเมื่อพิจารณาเป็นราย 
ด้านพบว่า ด้านการปฎิบ้ติเพื่อการบำบัดทางจิต ด้านการพยาบาลที่เก ี่ยวกับการรักษาทางกาย
และด้านการดูแลด้านร่างกาย คุณภาพอยู่ในระดับตํ่าคงเดิม ส่วนด้านการสอนทางสุขภาพและ 
ด้านการจัดสิ่งแวดล้อมเพื่อการบำบัด คุณภาพอยู่ในระดับต้องปรับปรุง
ตารางที่ 7 เปรยบเทียบค่าเฉล่ียส่ว ง4ฌียงเบนมาตรฐา'นของเวลาทีใซ้และคุณภาพของการปฏิบัติการทยาบาล 

โดยตรงระหว่'ไงกลุ่มทดลองกับกลุ'มควบคุมก่อ'นการทดลอง

ตัวแปร
กลุ่มทดลอง (ก=15) กลุ่มควบคุม (ก=15) t-test

X ร.อ. ระดับคุณ T S.D. ระดับ
ภาพ คุณกาพ

เว ล า ท ี่ใช ้ใน ก า ร ป ฏ ิบ ัต ิก า ร  
พ ย า บ า ล โด ย ต ร ง (น า ท ี)

การปฏิบัติเพ่ือการบำบัดทางจิต 30.00 24.45 42.53 28.46 1.29
การสอนทางสุขภาพ 9.73 18.37 1.00 3.87 1.80
การพยาบาลที ฟ้ ยวกับการรักษาทาง 26.93 25.19 20.60 13.35 0.86
กาย
การจัดสิงแวดล้อมเพ่ือการบำบัด 9.13 18.24 0.67 2.58 1.78
การดูแลด้านร่างกาย 30.24 23.21 31.40 17.31 0.15
ร ว ม ท ุก ด ้า น 104.07 71.31 96.20 41.27 0.37

ค ุณ ภ า พ ข อ ง ก า ร ป ฏ ิบ ัต ิก า ร  
พ ย า บ า ล โด ย ต ร ง

การปฏิบัติเพ่ือการบำบัดทางจิต 4.53 2.85 ต่ํา 4.67 2.22 ต่ํา 0.14
การสอนทางสุขภาพ 0.67 1.23 ต้อง 0.13 0.51 ตอง 1.54

ปรับปรุง ปรับปรุง
การพยาบาลที'เกียวกับการรักษาทาง 3.86 2.97 ต่ํา 3.07 1.75 ต่ํา 0.90
กาย
การจัดส่ิงแวดล้อมเพ่ือการบำบัด 0.67 .976 ตอง 0.13 0.51 ตอง 1.87

ปรับปรุง ปรับปรุง
การดูแลด้านร่างกาย 2.80 1.61 ต่ํา 3.53 2.53 ต่ํา 0.95
ร ว ม ท ุก ด ้า น 13.27 7.23 ตอง 10.93 4.31 ต้อง 1.07

ปรับปรุง ปรับปรุง
P < 0.05
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จากตารางที่ 7 พบว่า ค่าเฉลี่ยของเวลาที่ใช้และคุณภาพของการปฏิบัติการพยาบาล 
โดยตรงแก่ยู้ป ่วยจิตเวชของพยาบาลประจำการ ระหว่างกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมก่อนการ
ทดลองไม่แตกต่างกันทั้งรายหมวดและรายด้าน

ระดับคุณภาพของการปฏิป่ติการพยาบาลโดยตรงรวมทุกด้าน ระหว่างกลุ่มทดลอง
กับกลุ่มควบคุมก่อนการทดลองอยู่ในระดับต้องปรับปรุงทั้งสองกลุ่ม

ตารางที่ 8 เปรยบเทียบค่าเฉลีย ส่วนเบียงเบนมาตรฐานของเวลาที''ใช้และคุณภาพ'ของการปฏิบัติการ 
พยาบาลโดยตรงระหว่างกลุ'มทดลองกับกลุ'มควบคุมหลังการทดลอง (t-test)

ตัวแปร กลุ่มทดลอง (ท1=15) กลุ่มควบคุม (ท=15)
X S.D. ระตับคุณ X S.D. ระดับคุณ

ภาพ ภาพ
เว ล า ท ื่ใช ้ใน ก า ร ป ฎ ิบ ้ต ิก า ร  
พ ย า บ าล โด ย ต ร ง (น าท ี)

การปฏิบัติเพ่ือการบำบัดทางจิต 69.13 31.48 44.20 32.18 2.15*
การสอนทางสุขภาพ 27.27 17.41 5.20 15.02 3.72*
การพยาบาลที เภี ยวกับการรักษาทาง 59.40 33.13 25.47 16.26 3.56*
กาย
การจัดส่ิงแวดล้อมเพ่ือการบำบัด 15.33 24.45 1 0 . 0 0 25.84 0.58
การดูแลด้านร่างกาย 63.93 31.07 37.80 22.41 2.64*
ร ว ม ท ุก ด ้าน 232.47 76.53 122.67 51.94 4.60*

ค ุณ ภ า พ ข อ ง ก า ร ป ฏ ิบ ัต ิก า ร  
พ ย า บ าล โด ย ต ร ง

การปฏิบัติเพ่ือการบำบัดทางจิต 9.33 3.50 พอใช้ 5.93 3.65 ต่ํา 2.60*
การสอนทางสุขภาพ 6.47 2.85 พอใช้ 0.27 0.52 ต้อง 8.25*

ปรับปรุง
การพยาบาลที เก ีย ว กับการรักษาทาง 5.80 2.70 พอใช้ 3.80 2.40 ต่ํา 2.14
กาย
การจัดส่ิงแวดล้อมเพ่ือการบำบัด 1.53 2.26 ตอง 0.87 2 . 1 0 ตอง 0.84

ปรับปรุง ปรับปรุง
การดูแลด้านร่างกาย 7.40 3.13 ปาน 4.60 3.13 ต่ํา 2.45*

กลาง
ร ว ม ท ุก ด ้าน 30.53 10.89 พอใช้ 15.47 6.72 ต่ํา 4.56*

* P <  .05

จากตารางที, 8 พบว่า ค่าเฉล่ียของเวลาทีใช้และคุณภาพของการปฏิบ้ติการพยาบาลโดยตรงแก่ 
ผู้ป่วยจิตเวชของพยาบาลประจำการระหว่างกลุ่มทดลองกับกลุ่มควบคุมหลังการทดลอง รวมทุกด้าน แตกต่าง



118

กันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติทีระดับ .05 โดยค่าเฉลี ยของกลุ่มทดลองสูงกว่ากลุ่มควบคุม และเมือดูรายด้าน 
แล้วพบว่าค่าเฉลี ยของเวลาที,ใช้และคุณภาพของการปฏิบัติการพยาบาลโดยตรงด้านการปฏิบัติเพื่อการ 
บำบัดทางจิต การสอนทางสุขภาพและการดูแลด้านร่างกายของกลุ่มทดลองสูงกว่ากลุ่มควบคุม

เมื่อพิจารณาระดับคุณภาพการปฏิบัติการพยาบาลโดยตรงรวมทุกด้านในกลุ่มทดลอง 
สูงกว่ากลุ่มควบคุม โดยที่กลุ่มทดลองอยู่ในระดับพอใช้ และในกลุ่มควบคุมอยู่ในระดับตํ่า

เม ื่อพ ิจารณาระดับคุณภาพเป็นรายด้าน พบว่าระดับคุณภาพ ด้านการจัดสิ่งแวดล้อม 
เพื่อการบำบัดอยู่ในระดับต้องปรับปรุงทั้งลองกลุ่ม ส่วนในด้านอื่นๆระดับคุณภาพในกลุ่มทดลอง 
อยู่ในระดับ พอใช้ และในกลุ่มควบคุม อยู่'ในระดับตํ่า

ตารางที่ 9 ความคิดเห็นของพยาบาลผู้นิเทศก์เกี่ยวกับการใช้รูปแบบการนิเทศทางคลินิก

การใช้รูปแบบการนิเทศทางคลินิก คะแนนความคิดเห็น (ร้อยล 
เป็นจริงมาก เป็นจริง 

ปานกลาง

Iะ)
เป็นจริง 

น้อย
ช่วยทำให้ท่านรู้หลักการนิเทศงานอย่างเป็นระบบ 83.33 16.66 0 . 0 0

ช่วยทำให้ท่านรู้จักการวางแผนงาน 83.33 16.66 0 . 0 0

ช่วยทำให้ท่านมีความม่ันใจในการปฎิปัติกิจกรรมการ 83.33 16.66 0 . 0 0

นิเทศด้านการเย่ียมตรวจ
ช่วยทำให้ท่านมีความม่ันใจในการปฎิบ้ตกิจกรรมการ 6 6 . 6 6 33.33 0 . 0 0

นิเทศด้านการสอน
ช่วยทำให้ท่านมีความม่ันใจในการปฎิบ้ตกิจกรรมการ 6 6 . 6 6 33.33 0 . . 0 0

นิเทศด้านการประชุมปรึกษา
ช่วยทำให้ท่านมีความม่ันใจในการปฎิบ้ติกิจกรรมการ 6 6 . 6 6 33.33 0 . 0 0

นิเทศด้านการให้คำปรึกษา/แนะนำ
ช่วยทำให้ท่านปฏิบัติงานได้เป็นลำดับข้ันตอน 50.00 50.00 0 . 0 0

ช่วยทำให้ท่านทำงานใกล้ชิดกับพยาบาลประจำการมากข้ึน 50.00 50.00 0 . 0 0

ช่วยทำให้ท่านมีลัมพันธภาพท่ีดีกับพยาบาลประจำการดีข้ึน 50.00 50.00 0 . 0 0

ช่วยทำให้ท่านมีความพึงพอใจในการปฏิบัติกิจกรรมการ 50.00 50.00 0 . 0 0

นิเทศด้านการให้คำปรึกษา แนะนำ
ช่วยทำให้ท่านทำงานร่วมกับพยาบาลประจำการได้ดีข้ึน 33.33 6 6 . 6 6 0 . 0 0

ในเร่ืองการวางแผนการพยาบาล
ช่วยทำให้ท่านมีความพึงพอใจในการปฏิบัติกิจกรรมการ 33.33 6 6 . 6 6 0 . 0 0

นิเทศด้านการเย่ียมตรวจ
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ตารางที่ 9 (ต่อ)

การใช้รูปแบบการนิเทศทางคลินิก คะแนนความคิดเห็น (ร้อยลเะ)
เป็นจริงมาก เป็นจริง 

ปานกลาง
เป็นจริง 

น้อย
ช่วยทำให้ท่านมีความพึงพอใจในการปฏิบัติกิจกรรมการ 

นิเทศด้านการประชุมปรึกษา
33.33 6 6 . 6 6 0 . 0 0

ช่วยทำให้ท่านทำงานร่วมกับพยาบาลประจำการได้ดีข้ึน 
ในเร่ืองการทำงานเป็นทีม

16.66 83.33 0 . 0 0

ช่วยทำให้ท่านสามารถปฎิบ้ติกิจกรรมการนิเทศเก่ียวกับ 
การเย่ียมตรวจได้อย่างมีประสิทธิภาพ

16.66 83.33 0 . 0 0

ช่วยทำให้ท่านสามารถปฏิบัติกิจกรรมการนิเทศเก่ียวกับ 
การสอนได้อย่างมีประสิทธิภาพ

16.66 83.33 0 . 0 0

ช่วยทำให้ท่านสามารถปฏิบัติกิจกรรมการนิเทศเก่ียวกับ 
การประชุมปรึกษาได้อย่างมีประสิทธิภาพ

16.66 83.33 0 . 0 0

ช่วยทำให้ท่านสามารถปฏิบัติกิจกรรมการนิเทศเก่ียวกับ 
การให้คำแนะนำ ปรึกษาได้อย่างมีประสิทธิภาพ

16.66 83.33 0 . 0 0

ช่วยทำให้ท่านมีความพึงพอใจในการปฏิบัติกิจกรรมการ 
นิเทศด้านการสอน

16.66 83.33 0 . 0 0

ท่านคิดว่าพยาบาลประจำการพอใจในการนิเทศของท่าน 0 . 0 0 1 0 0 . 0 0 0 . 0 0

โด ย ร ว ม 42.50 57.50 0 . 0 0

จากตารางที่ 9 พบว่า พยาบาลผู้นิเทศก์มีความคิดเห็นต่อการนิเทศจากการนิเทศ 
โดยใช้รูปแบบการนิเทศทางคลินิกอยู่ในระดับเป็นจริงมาก สูงที่สุดคิดเป็นร้อยละ 83.33 มี 3 
ข้อรายการได้แก่ การใช้รูปแบบการนิเทศทางคลินิกช่วยทำให้รู้หลักการนิเทศงานอย่างเป็นระบบ 
รู้จ ักการวางแผนและช่วยทำให้ม ีความมั่นใจในการปฎิป ้ต ิก ิจกรรมการนิเทศด้านการเยี่ยมตรวจ 
ส่วนที่มีความคิดเห็นอยู่ในระดับปานกลาง สูงที่สุดคิดเป็นร้อยละ 100 ได้แก่ ข้อรายการที่คิดว่า 
พยาบาลประจำการพอใจในการนิเทศของพยาบาลผู้น ิเทศก์

เม ื่อพ ิจารณาโดยรวมจากข้อรายการท ั้งหมด ส ่วนใหญ่พยาบาลผู้น ิเทศก์ม ีความ 
คิดเห็นต่อการนิเทศโดยใช้รูปแบบการนิเทศทางคลินิกอยู่ในระดับเป็นจริงปานกลางคิดเป็นคะแนน 
ร้อยละ 57.50 และระดับเป็นจริงมากคิดเป็นคะแนนร้อยละ 42.50
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