
บทฝ 1 
บทนำ

1 . 1  ที ่มาปีอรบัซเหา
สืบIนึ ่อรจากได้ม ีการ VÜJ ว่าคนรานปีอรโรรรานถ่านไทฉายแท่ ■ งหนึ ่ 'งได้ Iกีด 

แท้ท้ทปีอรแมรกานีฟ้ชั ้นในปึ  พ. Fl. 2 5 0 7  ร ่า ร ก า ย  I ป็มอัมทาตไปตลอดสิวิตมีจำนวนถีร 
41 รายต ่อมาได้ม ีหน่วยรานด่ารฯที ่  เก ี ่ ยวท ้ฉรได ้ทำโครรการค ืกทาถ ีรฟ ้า เหต ุท ี ่ เกดช ั ้น 
1ท ้นใครรการ เน ิาระว ิรโรคอ ันเพ ื ่อรจากการประกอบอาส ิพ ’’อ ันตรายจากแมรกาม ีฟ ้” 
ประจำปี  M.Fl. 2 5 2 4  ซอรกอร‘สิวอนามัย กรมอนามัย เป็นรานวิจ ัยที ่ม ่รปีกทาการ 
ฟ้ะฟ้มโอหะหนักเทึ ่อเปร ียบเทียบว่าต่วนใดปีอรร่ารกายที ่ฟ ้ะฟ้ม อย่ารมีฟ้หลิมพันธ์กับ 
ปร ีมาญฟ้ารที ่ร ่ ารกายได้ร ีบ ย ่อมนำไปต่การประIมันซดจำกัดซอรปรีมาณฟ้ารท้ษที ่ร ่ าร 
กายซอรมนุษย่ฟ้ามารกทนทานได้  ซดจำกัดค่านื ้นำจะใท้ เป ็นดัซนในการตรวจฟ้อบ
ฟ้ซภาพอนามัยซอรผู ้ที ่จำเป็นต้อรลัมผัฟ้กับฟ้ารพิทอยู ่ เฟ้มอ แอะ เป ็น ม าตรการใน การ  
ให้ความปลอตกัยแก่ฟ้ปีภาพอนามัยยอรคนเหล่านั ้นได้ตามฟ้มควร หลัรจากนั ้นในปี
ท. Fl.2 5 2 5  ฟ้กาบันวจัยฟ้ภาวะแวดล้อม จ ุทาอรกรท!มหาวิทยาลัย ได ้ เร ีม ม ีโครรการ 
ปีกทามลพิษปีอรโลหะหนัก พื ่รใส ิในกระบวนการผลิตซอรอุดฟ้าหกรรมถ่านไทฉาย ผล 
การปีกทาได้บ่รชั ้ส ิตเจนทอฟ้มควรว่า กลุ ่มคนรานยอรโรรรามถ่านไทฉายมีอ ุบ ัต ิการ 
เก ัดทยาธิฟ้ภาพที ่รน่าจะมีความลัมพันธ์ก ับมลท้ทโคยมีอาการโลหิตจาร เม ็ด เส ือดแดร 
มีรูปร่ารนิดปกติ  กล้ามเนั ้ออ่อนแอ บารคนมีอาการเจ ็บปวยค่อนท้ารฟ้าห ัฟ ้  ต ้อรเท ้า  
ร ับการร ักษาต ้วในโรรพยาบาล

ทารที ่แมรกานฟ้จะ I ท้าไปฟ้ะ ฟ้มในร่ารกายมนุทย่นั ้น ได ้แก่ทารระบบทาร 
เด ินหายใจ  ระบบทารเด ินอาหาร และทารนิวหนัร ช่รทารที ่มีโอกาฟ้มากที ่ส์ดคือ 
ทารระบบทารเด ิน ห ายใจ  ด ัรนั ้นจรจำเป ็นที ่จะด ้อรมีการปีกทาหาปรีมาผความเซัมซ้น 
ซอรแมรกามีฟ ้ในอากาเ4ภายในบรี เวผโรรรานเพื ่อเป็นซัอมูลฟ้น ับฟ้น ุนการว ิจ ัยทารฟ้ซ 
ภาพอนามัย โดยม ีการออกแบบและวารแผนการดำเน ินการท ี ่ร ีดก ุมให ้ใกล ้ เค ืขรก ับ
ฟ ้ภาพการทำราน ในอันที ่จะมีโอกาฟ้ได้ร ีบปริมาผแมรกานีฟ้ เ  ซ ัาต่ร ่ ารกายให้มากที ่ฟ้ค 
ต ล อดจน ถ ีร การ ว ิ เคร า ะ ห ้ต ้ว อ ย ่า ร อ า ก า d m ก ็บมาก ็ค วรจะใส ิว ิธ ีก ารว ิ เคราะ ห ้ด่ารฯ 
กัน เพื ่อจะได้ เปร ียบเทียบหาซัอฟ้ร ุป

I



2

ว ิธ ีการว ิ เ  คราะหตัวอย่ารที ่ เก ็บมานั ้น ส่วนใหญ่นยมใข้วิธีอะตอมมีคแอบ
ลอร ีปย ันลเปคโตๆโฟใตเมตร ี เน ึ ่อรจากเป ็นว ิธ ีท ี ่ได ้ผลด ีแต ่ม ีข ้อเล ียคอจ ่าเป ็นด ้อรมีการ 
เตร ียมต ัวอย ่ารโดยว ิธ ีย ่อยกระดาษกรอร ท ี ่รอาจจะทำให ั เก ัดข ้อผ ํดพลาดได้  นอก
จากนั ้นยัรมีค,าใข ้จ ่ ายเท ี ่มข ั ้นในส ่วนซอรการเตร ียมต ัวอย ่ารน ั ้  ในการว ิจ ัยคร ็รน ั ้จ ีรจะ 
ท ำ ก า ร ท ด ล อ ร ว ิ เค ร าะ ห ท า ร เท ค น ิค น า เค ล ีย ร ็โ ต ย ใ ข ้ เท ค น ค ก าร เร ีอ รร ีร ล ี เอ ก ร ี  ท่ี'ง 
น ่าจะเป ็นว ิธ ีท ี ่ประหย ัดและรวดเร ็วกว ่า

1 . 2  ว ิตกประลรค0อรการว ิจ ัย
1 . 2 . 1  เท ี ่อหาเจ ื ่อนไขท ี ่ เหมาะสมในการหางร ีมาท)แมรกาน ิลในอากาศโดย 

ใข ้ เท ค น ิค ก าร เร ีอ ร ร ัร ล ี เอ ก ร ี  (X - R a y  F l u o r e s c e n c e  T e c h n i q u e )
1 . 2 . 2  เท ี ่อ เปร ียบเท ียบการว ิ เคราะหปร ีมาท)แมรกาน ิลในอากาศ ระหว่า-ง 

เทคน ิคการเร ีอรร ัรล ี เอกร ีและว ิธ ีอะตอมมคแอบสอร ็ปย ันลเปคโตรโฟโตเมตร ี  ท๊ั-งใน 
ส่วนที ่ เกี ่ ยวกับความกูกตัอ'ง เท ี ่อกอได้ซอ-งวิธ ีการและค่าใย ัจ ่ ายที ่ตอ'งใรรวมท'งความ 
ละดากรวดเร ็วขอ 'ณ ต ่ละว ิธ ี

1 . 2 . 3  เที ่อทดลฉรหางรีมาทแเมรกานิลในอากาศในสถานที ่ประกอบการที ่รใข ้  
แม'งกานลเป็นวัตถุด้น โดยจะทดลอ'งดีกษาในโรร'งานถ่านไฟฉายแห่ 'งหนึ ่ 'งในเขต 
จ ัรหวิดสมุทรปราการ

1 . 3  ขอบเขตขอรการว ิจ ัย
1 . 3 . 1  ทำการว ิ เคราะหหาปร ีมาท)ความเข ้มข ้นขอรแมรกาน ิลในอากาศโดย 

ใข ้ เท ค น ค ก า ร เร ีอ ร ร ัร ล ี เอ ก ร ี  ( X - R a y  F l u o r e s c e n c e  T e c h n i q u e )  ที ่รแบบ
1 . 3 . 1 . 1  E n e r g y  - D i s p a r s i v e  X-Ray  F l u o r e s c e n c e  

A n a l y s i s  หร ีอ เร ียกย ่อว ่า  EDX
1 . 3 . 1 . 2  W a v e l e n g t h - D i s p e r s i v e  X-Ray  F l u o r e s c e n c e  

A n a l y s i s  หร ีอ เร ียกย ่อว ่า  WDX
1 . 3 . 2  ทำการว ิ เคราะหพางร ีมาท)ความเข ้มข ้นขอรแมรกาน ิลในอากาศโดยใข ้
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ว ิร ีอะตอมนิ«แอบสํฉร ีปรนลเป«โตรโฟโตเมตรี  ( A t o m i c  A b s o r p t i o n
S p e c t r o p h o t o m e t r y )

1 . 3 . 3  ท ำก าร ต ัก «า« าท ร ะ ด า« ก ร อ ร ท ี ่ เ « ม าะ ล ม ส ำ«ร ับ ว ิธ ก า ร ว ิ เ « ร า ะ « แ ต ่ล ะ  
ว ิธ เพ ึ ่อ ใรใน การ เก ็น ต ัวอย ่ารอากาล

1 . 3 . 4  เก ็บต ัวอย ่ารอากาลเฉพาะภายใน บร ี เวผโๆรรานท ่านไฟฉายท ี ่ เส ือก
ตักพา

1 . 4  ว ิธดำ เน ินการว ิจ ัย
1 . 4 . 1  การเตร ียมรานขั ้นต ้น

1 . 4 . 1 . 1  รวนรวมข้อมูลเบั ้อรต้นเที ่ยวกับแมรกานิล ตลอดจนวิ??
วิ เ « ร า ะ « แ ล ะ  ผลที ่ไต ้จากรานว ิจ ัยดำรฯ

1 . 4 . 1 . 2 '  จ ัดเตรียมวัสํต ุ  อุปกรผ เ«นิกัฌทํและ ที่นฯที่จ'า เฝ ็นจะต้อร 
ใรสำ«ร ับ การว ิจ ัย

1 . 4 . 2  การวิจัยใน«อรปฎบัตัรานขั ้นต้น
1 . 4 . 2 . 1  ทดลอรเตร ียม«วามเข ้มข ้นซอรแมรกาน ิล  โ ด ย ใ« ม « ว าม  

เข้มข้นต่ารฯ ก ันบนกระดา«กรอรแต่ละชนิดใน«อรปฐบัต ัการ
1 . 4 . 2 . 2  ว ิ เ«ราะ«ต ัว อ ย ่า ร ท ี ่ เ ต ร ีย ม ข ั ้น โ ด ย ใข ้ เท «น ิ« ก าร เร ีอ ร ร ัร  

ส ื เอก d และว ิธอะตอมม«แอบสํอร ัปรนส ํ เป«โตรใฟโตเมตร ี
1 . 4 . 3  การเก ็บต ัวอย ่ารภา«ส ํนาม

1 . 4 . 3 . 1  ออก เก ็บ ต ัว อย ่ารอ ากาลภายใน บ ร ี เวผใรร ราน ท ่าน ไฟ ฉ าย  
โดยใข ้กระดา«กรอรชนิดท ี ่ เส ือกไว ้

1 . 4 . 3 . 2  ท ำก าร เก ็บ ต ัว อ ย ่า ร อ าก าล โด ย ใข ้อ ัต ร าก าร ไ « ล ซ อ ร
อากาลประมาผ 1 . 5  ลํตฯ ต่อนาทโดยเก็บแบบตัดกับบุ««ล ( P e r s o n a l  S a m p l i n g )

1 . 4 . 4  ก า ร ว ิ เ « ร า ะ « ต ัว อ ย ่ า ร
1 . 4 . 4 . 1  ว ิ เ « ร า ะ « ต ัว อ ย ่า ร อ า ก า ล ท ี ่ เก ็บ โ ด ย ใ ข ้ เท « น ิ« ก า ร เร ีอ ร

ร ัร ส ื เอ ก ,ข้
1 . 4 . 4 . 2  ว ิ เ « ร า ะ « ต ัว อ ย ่ า ร อ า ก า  ลที ่ เก็บโดยใข้วิ??อะ ตอมนิ«แอบ 

ส ํอร ัปรนส ํ เป«โตรโฟโตเมตร ี
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1 . 4 . 5  การว ิ เคราะหข ้อม ูลและการประเม ินผล
1 . 4 . 5 . 1  เปรยบเท ียบผลท ี ่ไ ด ้จ ากการว ิ เคราะห ้โดย เทคนคการ  

เร ิอรร ัรส ื เอกร ่นละว ิธ ีอะตอมม ิคแอบสอร ็ปรนสเปคโตรโฬโตเมตร ิ
1 . 4 . 5 . 2  ประเม ินผลค ่าความเข ้มข ้นขอรแมรกานสในอากาคจาก 

ตัวอย ่ารที ่ เก ็บเปร ิยบเทียบกันค่ามาตราฐานที ่ ใข ้ส ่าหร ับควบคุมสกานที ่ประกอบการ
1 . 4 . 6  สรุปผลที ่ได้  หาข้อเสนอแนะ เซขนรายราน

1 . 5  ประ โยชนที ่คาตว ่าจะได ้ร ับจากการวจ ัยน ั ้
1 . 5 . 1  ได ้ เร ึ ่อนไขท ี ่ เหมาะสมในกาฯใข ้ เทคนคกาฯเร ิอรร ัรส ื เอกร ่  เที ่อหา 

ปร ิมาผความเข ้มข ้นขอรแมรกาน ีส ์ในอากาคทรแบบ EDX และ WDX
1 . 5 . 2  ได ้ว ิธ ีการว ิ เคราะห ้แมรกาน ีสในอากาศร ่รให ้ความเร ่อถ ี 'อได ้ประหย ัด  

แ ล ะ ร ว ด เร ็ว
1 . 5 . 3  เป ็นแนวทารในการถ ีกษาว ิจ ัย  และควบคุมสภาวะแวดล้อมโดยใข้ว ิธ ี  

ว ิ เ ค ร า ะ  ห้ร ่รร ่ายกว่าว ิธ ีที ่ใรกันตามปกติ

1 . 6  คำนยามที ่ส่าคทเ
1 . 6 . 1  ม ิลลกรัมต่อลูกบาส์กเมตร ( ม ก . / ล บ . ม . )

เป ็นหน่วยท ี ่โข ้แสดรทรความเข ้มข ้นขอรสารในอากาสโดยแสดรกรนา 
หนักต่อหนี ่รหน่วยปริมาตรซอรอากาด

1 . 6 . 2  การเก ็บตัวอย ่ารแบบติดกับบุคคล ( P e r s o n a l  S a m p l i n g )
หมายกรวอการ เก ็บต ัวอย ่ารอากาค ํใดยใข ้อ ุปกรณ ก าร เก ็บ อากาดต ิด  

ก ับตัวบุคคลโดยที ่ส ่วนเก็บตัวอย ่ารจะอยู ่ในระตับที ่สามารถแทนลักพผะ:ขอรการทายใจ 
ฉะนั ้นตัวอย่ารที ่ได ้จะใกล้ เคยรกันฝุนขอรแมรกานสที ่ผ ู ้ถ ูกติดอุปกรผมิโอกาสสูดพายใจ 
เร า ไ ป

1 . 6 . 3  ค่า ที แอล ว (TLV ะ T h r e s h o l d  L i m i t  V a l u e s )
หมายกรค่าขอรสาฯที ่ยอมให้ม ิได ้ในสถานประกอบการ ร ่รค่านกำหนด 

ขั ้นโดยเร ่อว่าคนรานทรหมดหริอเถีอบทรหมดที ่ได้ลัมผัส ( e x p o s e )  ก ับสารเหล่านั ้  
ต ิดต ่อก ัน เป ็น เวลานาน ตลอดร ่วรระยะ เวลาขอรการทำราน แล ้ว  จะไม่มิผลร้ายต่อ
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ร่า•งกาย
1 . 6 . 4  ค่า รลลิ '! ( C e i l i n g  V a l u e s )

คมายถ'!ค ่าขอ'!ความเข ้มข ้นขอ'!ส ์ารที ่ไม ่ยอมให ้ เก ํมค ่า ที แอล ว น้ื 
ได้ไม,ว ่า จ ะ เป ็น ข ้า ' !ร ะ ย ะ เว ล า ใ ด เว ล า ค น ี ่ ' ! ข อ ' !ก า ร ท ำ 'ท น  ในตารา '!ค ่าท ี  แอล ว 
ขอร ACGIH ( 1 9 8 1 )  ค ่าท ี ่ เป ็นค ่ารลล ิ ' !จะมเคร ึ ่อ ' !คมาย " C ” กำกัฆอยู ่  เข้น ขอฯ 
นม'!กานส์

K fm î l f lก เท ง  ส ฉ า บ น ว ท ย บ ร ก า '< 1 
จ ฬ ฑ ท ฉ ร ณ ม ห า ว บ บ า ล ํบ
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