
บทท่ี 2
แนวคิดและเอกสารงานวิจัยท่ี๓ ยวฃ้อง

ใ น ก า ร ค ิก ษ า น ี้ผ ู้ค ิก ษ า ไ ด ้ร ว บ ร ว บ แ น ว ค ิด แ ล ะ ผ ล ง า น ว ิจ ัย ท ี่เก ี่ย ว ข ้อ ง ท ี่ใ ช ้เป ็น แ น ว ท า ง ใ น  

ก า ร ค ิก ษ า  ด ัง ต ่อ ไ ป น ี้

2 .1 แ น ว ค ิด แ ล ะ ท ฤ ษ ฏ ี

2 .1 .1  แ น ว ค ิด แ ล ะ ท ฤ ษ ฏ ีก า ร พ ัฒ น า ก ร ะ แ ส ท า ง เล ือ ก

2 .1 .2  แ น ว ค ิด พ ุท ธ เก ษ ต ร ก ร ร ม

2 .1 .3  แ น ว ค ิด ก า ร พ ึ่ง ต น เอ ง

2 .1 .4  แ น ว ค ิด เศ ร ษ ฐ ก ิจ พ อ เพ ีย ง

2 .1 .5  แ น ว ค ิด ก า ร เร ีย น ร ู้แ ล ะ ก ร ะ บ ว น ก า ร เร ีย น ร ู

2 .2  ง า น ว ิจ ัย แ ล ะ ว ิท ย า น ิพ น ธ ์ท ี่เก ี่ย ว ข ้อ ง

2 .3  ก ร อ บ แ น ว ค ิด ใ น ก า ร ค ิก ษ า

2.1 แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง

2.1.1 แนวคิดและทฤษฎีการพัฒนากระแสทางเสือก

จิตจำนงค์ กิคิกีรติ และ ชัยวัฒน์ สิทธิภราดร (2 5 3 2 :4 1 -4 2 )  ไ ด ้ส ร ุป ไ ว ้ว ่า  ก า ร  

พ ัฒ น า ม ีเป ้า ห ม า ย ท ี่ส ำ ค ัญ  2 ป ร ะ ก า ร ค ือ  ป ร ะ ก า ร แ ร ก  ม ุ่ง เน ้น ใ น เร ื่อ ง ก า ร เป ล ี่ย น แ ป ล ง ส ิ่ง แ ว ด ล ้อ ม  

ห ร ือ ส ถ า น ะ ท า ง ก า ย ภ า พ  ซ ึ่ง ส ม า ช ิก ใ น ช ุม ซ น น ั้น อ า ศ ัย อ ย ู่ ป ร ะ ก า ร ท ี่ 2 ม ุ่ง เน ้น ใ น เร ื่อ ง ก า ร เป ล ี่ย น  

แ ป ล ง ท ัศ น ค ต ิข อ ง ป ร ะ ช า ซ น  จ า ก ส ภ า ว ะ ห ร ือ ส ถ า น ก า ร ณ ์อ ัน เก ่า แ ก ่ล ้า ส ม ัย  ใ ห ้ม า ส น ใ จ แ ล ะ ท ำ  

ค ว า ม เข ้า ใ จ ก ับ ส ถ า น ก า ร ณ ์ป ัจ จ ุบ ัน  เพ ื่อ ท ี่จ ะ ไ ด ้เป ็น ผ ู้ท ี่ท ัน ต ่อ เห ต ุก า ร ณ ์ ม ีค ว า ม ค ิด ก ้า ว ห น ้า  แ ล ะ ม ี 

ค ว า ม ส ำ น ึก ใ น ก า ร ท ี่ต น เป ็น ส ม า ช ิก ข อ ง ช ุม ช น  เพ ื่อ ค ว า ม เ จ ร ิญ ข อ ง ต น เอ ง แ ล ะ ช ุม ช น  ม ีค ว า ม  

ร ับ ผ ิด ช อ บ ใ น ก ิจ ก ร ร ม  ก า ร ด ำ เน ิน ง า น ร ับ ผ ิด ช อ บ ต ่อ ต น เอ ง  ต ่อ ช ุม ช น  แ ล ะ ต ่อ ป ร ะ เท ศ ช า ต ิใ น ท ี่ล ุด  

แ ล ะ ท ำ ใ ห ้ป ร ะ ซ า ซ น ร ู้จ ัก ช ่ว ย ต น เอ ง  ม ีค ว า ม ก ร ะ ต ือ ร ือ ร ้น ใ น ก า ร แ ก ้ไ ข ป ัญ ห า ช ุม ช น  ม ีค ว า ม ค ิด ร ิเร ิ่ม  

แ ล ะ ป ร ับ ป ร ุง ค ว า ม เป ็น อ ย ู่ข อ ง ต น ใ ห ้ด ีฃ ึ้น  ท ั้ง ใ น ท า ง เศ ร ษ ฐ ก ิจ  ส ัง ค ม  แ ล ะ ว ัฒ น ธ ร ร ม  โ ด ย ร ัฐ บ า ล จ ะ  

เข ้า ช ่ว ย เห ล ือ เม ื่อ เก ิน ข ีด ค ว า ม ส า ม า ร ถ ข อ ง ป ร ะ ช า ช น  แ ล ะ ร ่ว ม ม ือ ก ัน ท ำ เอ ง ไ ด ้ โ ด ย ก า ร พ ัฒ น า  

ช ุม ช น ม ีแ น ว ค ิด ม ูล ฐ า น  3 ป ร ะ ก า ร ค ือ

1. ก า ร ช ่ว ย เห ล ือ ต น เอ ง แ ล ะ ก า ร ช ่ว ย เห ล ือ เพ ื่อ ใ ห ้ส า ม า ร ถ ช ่ว ย ต น เอ ง ไ ด ้
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2 .  ก า ร พ ัฒ น า ช ุม ช น เป ็น ก า ร พ ัฒ น า แ บ บ เบ ็ด เส ร ็จ  ห ม า ย ถ ึง ก า ร แ ก ้ไ ข ป ัญ ห า ต ้อ ง เป ็น  

ก า ร ป ร ะ ส า น ป ฎ ิป ัต ิข อ ง ห น ่ว ย ง า น ท ี่เก ี่ย ว ข ้อ ง  เป ็น ก า ร ป ร ะ ส า น ง า น ข อ ง ว ิธ ีก า ร ห ล า ย ว ิธ ีแ ล ะ ห ล า ย  

ด ้า น

3 .  ก า ร พ ัฒ น า ช ุม ช น  เป ็น ก า ร ด ำ เน ิน ง า น ท ี่เ ร ิ่ม จ า ก ท ้อ ง ถ ิ่น ช น บ ท  โ ด ย ม ีว ัต ถ ุป ร ะ ส ง ค ์ท ี่ 

ส อ ด ค ล ้อ ง ก ับ น โ ย บ า ย พ ัฒ น า ป ร ะ เท ศ

ช ัย ร ัต น ์ เ จ ร ิญ ส ิน โ อ ฬ า ร (2 5 4 5 :1 7 -1 9 ,2 7 5 -2 7 9 )ไ ด ้ก ล ่า ว ถ ึง ก า ร พ ัฒ น า ไ ว ้ว ่า  ก า ร พ ัฒ น า  

เป ็น ส ิ่ง ท ี่ถ ูก ส ร ้า ง โ ด ย ป ร ะ เท ศ ม ห า อ ำ น า จ ต ะ ว ัน ต ก ภ า ย ห ล ัง ส ง ค ร า ม โ ล ก ค ร ั้ง ท ี่ส อ ง  เป ็น ท ี่น ิย ม แ ล ะ  

ไ ด ้ร ับ ก า ร ย อ ม ร ับ อ ย ่า ง แ พ ร ่ห ล า ย ใ น เว ล า อ ัน ร ว ด เร ็ว  ก า ร พ ัฒ น า ม ิไ ด ้ห ย ุด น ิ่ง ต า ย ต ัว  แ ต ่ม ีก า ร เป ล ี่ย น  

แ ป ล ง ม า โ ด ย ต ล อ ด  ก ล ่า ว ค ือ ใ น ก า ร พ ัฒ น า ก ร ะ แ ส ห ล ัก ม ีอ ิท ธ ิพ ล อ ย ่า ง ม า ก  เซ ่น ท ถ ุษ ฎ ีก า ร เจ ร ิญ  

เต ิบ โ ต ท า ง เศ ร ษ ฐ ก ิจ ต า ม ล ำ ด ับ ข ั้น ข อ ง ร อ ส โ ต ว ์ไ ด ้เส น อ ว ่า ก า ร เจ ร ิญ เต ิบ โ ต จ ะ ด ำ เน ิน ต า ม ข ั้น ต อ น  

เร ิ่ม จ า ก ล ัง ค ม โ บ ร า ณ  ห ร ือ ล ัง ค ม ด ั้ง เด ิม  ล ่ข ั้น เต ร ีย ม ก า ร เพ ื่อ ท ะ ย า น ข ึ้น  ข ั้น ท ะ ย า น ข ึ้น  ข ั้น เร ่ง ร ัด ก าร  

ข ย า ย ต ัว  แ ล ะ ข ัน อ ุด ม โ ภ ค า  ข ัน ท ี่ส ำ ค ัญ ท ี่ส ุด ค ือ ข ั้น ท ะ ย า น ข ึ้น  ซ ึ่ง เป ็น ข ั้น ท ี่เศ ร ษ ฐ ก ิจ ย ก ร ะ ด ับ  ห ร ือ  

ข ย า ย ต ัว ใ น อ ัต ร า ท ี่ส ูง ม า ก  ท ฤ ษ ฎ ีท ี่ต ,อ เน ิ่อ ง ม า ค ือ ก า ร ท ำ ใ ห ้ท ัน ส ม ัย อ ย ่า ง ล ัง ค ม ต ะ ว ัน ต ก  ผ ่า น ก า ร  

พ ัฒ น า เศ ร ษ ฐ ก ิจ  ก า ร พ ัฒ น า อ ุต ส า ห ก ร ร ม  แ ล ะ ก า ร พ ัฒ น า ก า ร เม ือ ง  ห ร ือ ท ี,เร ีย ก ก ัน ว ่า  ท ฤ ษ ฎ ีการท ำ 

ใ ห ้ท ัน ส ม ัย  ( M o d e rn iz a tio n  T he o ry ) ต ่อ ม า พ บ ว ่า ก า ร พ ัฒ น า เพ ื่อ ใ ห ้ท ัน ส ม ัย อ ย ่า ง ต ะ ว ัน ต ก น ั้น  นำ 

ป ัญ ห า ม า ล ่ล ัง ค ม ข อ ง โ ล ก ท ี่ส า ม  ห ร ือ ป ร ะ เท ศ ด ้อ ย พ ัฒ น า  ไ ม ่ว ่า จ ะ เป ็น ป ัญ ห า ค ว า ม ไ ม ่เท ่า เท ีย ม ก ัน  

ใ น ล ัง ค ม ท ี่เพ ิ่ม ม า ก ข ึ้น  ป ัญ ห า ส ภ า พ แ ว ด ล ้อ ม เป ็น พ ิษ  ป ัญ ห า ค ว า ม ย า ก จ น ท ี่เพ ิ่ม ม า ก ข ึ้น ใ น ช น บ ท  

แ ล ะ ท ี่ส ำ ค ัญ ค ือ ก า ร ท ำ ใ ห ้ป ร ะ เท ศ โ ล ก ท ี่ส า ม ต ้อ ง พ ึ่ง พ ิง ป ร ะ เท ศ โ ล ก ต ะ ว ัน ต ก ใ น แ ท บ จ ะ ท ุก ด ้า น ม า ก  

ย ิ่งข ึ้น  ป ัญ ห า ต ่า ง ๆ น ำ ไ ป ล ่แ น ว ค ิด  ก า ร พ ัฒ น า ท ี่เร ีย ก ร ว ม ๆ ก ัน ว ่า  ‘'แ น ว ค ิด ท ี่ต ่อ ต ้า น ท ฤ ษ ฎ ีก า ร ท ำ ใ ห ้ 

ท ัน ส ม ัย ” เซ ่น ท ฤ ษ ฎ ีพ ึ่ง พ ิง (D e p e n d e n c y  T h e o ry ) ท ี่ม ีส า ร ะ ส ำ ค ัญ ค ือ ภ า ว ะ ด ้อ ย พ ัฒ น า ข อ ง ก ล ุ่ม  

ป ร ะ เท ศ ท ี่ล ้า ห ล ัง ห ร ือ ด ้อ ย พ ัฒ น า  เก ิด จ า ก ก า ร พ ย า ย า ม พ ัฒ น า ป ร ะ เท ศ ด ้ว ย ก า ร พ ัฒ น า อ ุต ส า ห ก ร ร ม  

ต า ม แ น ว ท า ง ท ฤ ษ ฏ ีก า ร เจ ร ิญ เต ิบ โ ต ท า ง เศ ร ษ ฐ ก ิจ  แ ล ะ ท ฤ ษ ฎ ีก า ร ท ำ ใ ห ้ท ัน ส ม ัย แ บ บ ท ุน น ิย ม ต ะ ว ัน  

ตก  แ ต ่ย ิ่ง พ ัฒ น า ป ร ะ เท ศ ก ล ับ ย ิ่ง ย า ก จ น ล ง  เพ ร า ะ ถ ูก ค ร อ บ ง ำ แ ล ะ ต ้อ ง พ ึ่ง พ า ป ร ะ เท ศ ท ี่พ ัฒ น า แ ล ้ว  

ท ั้ง ใ น ด ้า น เศ ร ษ ฐ ก ิจ  ก า ร เม ือ ง  เท ค โน โล ย ี แ ล ะ ว ัฒ น ธ ร ร ม  น อ ก จ า ก น ั้น ย ัง ม ีท ฤ ษ ฎ ีร ะ บ บ โ ล ก แ ล ะ  

ท ฤ ษ ฎ ีว ่า ด ้ว ย ค ว า ม ด ้อ ย พ ัฒ น า ข อ ง บ ร ร ด า ม ัก ว ิช า ก า ร แ น ว ม า ร ์ก ช ิส ต ้ใ ห ม ่ท ั้ง ห ล า ย  อ ย ่า ง ไ ร ก ็ต า ม  

เร ิ่ม ต ั้ง แ ต ่ค ร ิส ต ์ท ศ ว ร ร ษ  1 98 0s  เป ็น ต ้น ม า ม ีแ น ว ค ิด เก ี่ย ว ก ับ ก า ร พ ัฒ น า ท า ง เล ือ ก ท ี่น ่า ส น ใ จ  ไ ด ้เพ ิ่ม  

ล ีล ัน ก า ร พ ัฒ น า ใ น ป ัจ จ ุบ ัน เป ็น อ ย ่า ง ม า ก  เซ ่น  แ น ว ค ิด ก า ร พ ัฒ น า แ บ บ ย ั่ง ย ืน  แ น ว ค ิด ว ัฒ น ธ ร ร ม  

ช ุม ช น แ น ว ว น เก ษ ต ร แ น ว ก า ร บ ร ิห า ร จ ัด ก า ร ท ร ัพ ย า ก ร ธ ร ร ม ช า ต ิโ ด ย ท ้อ ง ถ ิ่น /ช ุม ช น แ น ว ค ิด ท ี่ 

เ ร ีย ก ร ้อ ง ใ ห ้ส ม า ช ิก ก ล ับ ไ ป ใ ก ล ้ช ิด เป ็น อ ัน ห น ึ่ง อ ัน เด ีย ว ก ัน ก ับ ธ ร ร ม ช า ต ิเป ็น ต ้น  ซ ึ่ง ใ น แ ว ด ว ง ก า ร
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ค ืก ษ า ก า ร พ ัฒ น า ใ น ป ัจ จ ุบ ัน  ก า ร พ ัฒ น า แ บ บ ย ั่ง ย ืน ถ ือ ไ ด ้’ว ่า เป ็น ก า ร พ ัฒ น า ด ้า น ส ิ่ง แ ว ด ล ้อ ม ท ี่ย ิ่ง  

ใ ห ญ ่ โ ด ด เด ่น  แ ล ะ น ่า ส น ใ จ  ไ ด ้ร ับ ก า ร ก ล ่า ว ก ัน อ ย ่า ง ก ว ้า ง ข ว า ง

อ ี. เ อ ฟ . ช ูม า เ ค อ ร ์ (E.F. S c h u m a c h e r, ๑ ๙ ๑ ๑ -๑ ๙ ๗ ๗ ) (h ttp :/ /g o to k n o w . o rg / b lo g  

/m o d e l5 /1 7 5 3 9 1 ) อ ี. เ อ ฟ .ช ูม า เค อ ร ์ เป ็น ซ า ว เย อ ร ม ัน โ ด ย ก ำ เน ิด  เป ็น ค น แ ร ก ท ี่ก ล ่า ว ถ ึง  แ น ว ค ิด  

เรอง “ พ ุท ธ เศ ร ษ ฐ ศ า ส ต ร ์’’ ใ น ห น ัง ส ือ เร ื่อ ง  B u d d h is t E c o n o m ic s  ใ น บ ท ท ี่ซ ื่อ  Sm a ll is b ea u tifu l 

เม ื่อ ป ี ค .ศ . 1 9 7 3  ซ ึ่ง น ับ เป ็น แ น ว ค ิด ท ี่ท ้า ท า ย ท ฤ ษ ฎ ีเก ่า เป ็น อ ย ่า ง ย ิ่ง  ถ ือ เป ็น ห น ัง ส ือ ท ี่ท ำ ใ ห ้เข า ม ี 

ซ ื่อ เส ีย ง เป ็น ท ี่ร ู้จ ัก ก ัน ด ีโ ด ย ท ั่ว ไ ป ค ือ  S m a ll Is B e a u tifu l (19 73 ) ซ ึ่ง ม ีผ ล ใ ห ้เก ิด แ ร ง บ ัน ด า ล ใ จ แ ก ่ 

ข บ ว น ก า ร เศ ร ษ ฐ ก ิจ ท า ง เส ือ ก ร ่ว ม ส ม ัย  เข า เป ็น น ัก เศ ร ษ ฐ ศ า ส ต ร ์ท ี่ป ร ะ ท ับ ใ จ ใ น ค ำ ส อ น ข อ ง พ ุท ธ  

ศ า ส น า  โ ด ย ม อ ง ว ่า  ค ว า ม ค ิด ท า ง เศ ร ษ ฐ ก ิจ ใ น ป ัจ จ ุบ ัน เน ้น ก า ร เต ิบ โ ต ท ี่ไ ม ่ม ีค ฺณ ภ า พ  ต ร ง ก ัน ข ้า ม ก ับ  

ร ะ บ บ ธ ร ร ม ช า ต ิซ ึ่ง ม ีค ว า ม ส ม ด ุล  ป ร ับ ต ัว เอ ง ไ ด ้ ช ำ ร ะ ต ัว เอ ง ไ ด ้ (s e lf-b a la n c in g , s e lf-a d ju s tin g , 

s e lf-c le a n s in g ) ค ว า ม ค ิด ท า ง เศ ร ษ ฐ ก ิจ แ ล ะ เท ค โ น โ ล ย ีใ น ป ัจ จ ุบ ัน ไ ม ่ร ู้จ ัก ข ีด จ ำ ก ัด ใ ด ๆ  ช ูม า เค อ ร ์ 

เร ีย ก ร ้อ ง ใ ห ้ป ร ับ ว ิธ ีค ิด  ป ร ับ ก ร ะ บ ว น ท ัศ น ์ ใ ห ้ค ้น ห า ท า ง เส ือ ก ท ี่แ ต ก ต ่า ง ไ ป จ า ก ท ี่เป ็น อ ย ู่ว ัน น ี้อ ย ่า ง  

ส ิ้น เช ิง  (ra d ic a l a lte rn a tiv e )  โ ด ย เฉ พ า ะ ร ะ บ บ ค ิด ใ ห ม ่ท ี่ใ ห ้ค ว า ม ส ำ ค ัญ ก ับ ป ร ะ ซ า ซ น  (an 

e c o n o m ic s  as if p e o p le  m a tte re d ) ช ูม า เค อ ร ์บ อ ก ว ่า  "ป ร ะ ช า ช น จ ะ เป ็น ต ัว ข อ ง ต ัว เอ ง ไ ด ้จ ร ิง ๆ  

เม ื่อ พ ว ก เข า อ ย ู่เป ็น ก ล ุ่ม เล ็ก ๆ  เร า ต ้อ ง เร ีย น ร ู้ท ี่จ ะ ค ิด แ บ บ เล ็ก ๆ  ใ น ข น า ด ท ี่จ ัด ก า ร ไ ด ้ เล ็ก ๆ  ค ือ  ค ว า ม  

ส ว ย ง า ม  (S m a ll is B e a u tifu l) ” ง า น ข อ ง ซ ูม า เค อ ร ์ม ีล ัก ษ ณ ะ ค ล ้า ย ข อ ง ค า น ธ ี ท ี่ว ิพ า ก ษ ์ค ว า ม ค ิด  

ท ัน ส ม ัย แ บ บ ต ะ ว ัน ต ก  พ ร ้อ ม ท ั้ง เส น อ ย ุท ธ ว ิธ ีใ ห ม ่ใ น ก า ร พ ัฒ น า ท ี่เน ้น ค ว า ม จ ำ เป ็น ข อ ง ม น ุษ ย ์ ก าร  

พ ัฒ น า ช น บ ท แ ล ะ เท ค โ น โ ล ย ีท ี่เห ม า ะ ส ม  ต ร ร ก ะ ข อ ง ซ ูม า เค อ ร ์เด ิน ต า ม ก า ร เน ้น ค ว า ม ส ำ ค ัญ ข อ ง  

ม น ุษ ย ์ม า ก ก ว ่า ก า ร ผ ล ิต ส ิ่ง ข อ ง  ม น ุษ ย ์จ ะ เป ็น ต ัว ข อ ง ต ัว เอ ง ไ ด ้ก ็ต ่อ เม ื่อ อ ย ู่ใ น ก ล ุ่ม ท ี่เล ็ก พ อ ท ี่จ ะ ร ู้จ ัก  

ก ัน ไ ด ้ห ม ด  ก า ร เน ้น ห น ่ว ย ผ ล ิต ท ี่ม ีฃ น า ด เล ็ก ข อ ง ช ูม า เค อ ร ์เก ิด จ า ก ค ว า ม ค ิด ข อ ง เข า ท ี่เน ้น เท ค โ น โ ล ย ี 

ท ี่เห ม า ะ ล ม แ ล ะ ใ ช ้ห ม ่บ ้า น เป ็น ฐ า น ข อ ง ค ว า ม ค ิด ใ น ก า ร พ ัฒ น า  ช ม า เค อ ร ์ไ ม ่ไ ด ้ต ่อ ต ้า น ก า ร พ ัฒ น า‘บ่ A9 ปี

แ ต ่ต ่อ ต ้า น ค ว า ม พ ย า ย า ม ใ น ก า ร พ ัฒ น า ท ี่ผ ิด แ น ว ท า ง  ท ี่เน ้น ก า ร ผ ล ิต ส ิน ค ้า แ ล ะ ก า ร ข ย า ย ต ัว ก า ร  

ผ ล ิต แ ท น ก า ร พ ัฒ น า ม น ุษ ย ์ ส ิ่ง ท ี่ท ้า ท า ย ค ว า ม ร ู้ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ว ิช า เศ ร ษ ฐ ศ า ส ต ร ์ม า ก ท ี่ส ุด ก ็ค ือ  

ก า ร แ ก ้ป ัญ ห า ค ว า ม ย า ก จ น ใ น ช น บ ท  เข า เส น อ ว ่า เพ ื่อ ใ ห ้ม ีผ ล ใ น ท า ง ป ฏ ิบ ัต ิ ข ั้น แ ร ก เร า จ ะ ต ้อ ง  

ส า ม า ร ถ ส น อ ง ค ว า ม จ ำ เป ็น ข ัน พ ืน ฐ า น ใ ห ้ไ ด ้ แ ล ะ เพ ื่อ ข จ ัด ค ว า ม ย า ก จ น ใ ห ้ห ม ด ไ ป  จ ะ ต ้อ ง พ ย า ย า ม  

น ำ เอ า ห น ่ว ย ก า ร ส ร ้า ง ง า น ท ี่ม ีอ ย ู่น ับ ล ้า น ไ ป ล ่ช น บ ท แ ล ะ เม ือ ง เล ็ก ๆ  ม า ท ำ ใ ห ้เป ็น ป ร ะ โ ย ช น ์ ก าร  

พ ัฒ น า ใ น ค ว า ม ห ม า ย ท ี่แ ท ้จ ร ิง เท ่า น ั้น ท ี่จ ะ ใ ห ้ห ล ัก ป ร ะ ก ัน ว ่า จ ะ ช ่ว ย ใ ห ้ค น ใ น ช น บ ท ใ น โ ล ก ท ี่ส า ม  

ส า ม า ร ถ ช ่ว ย ต ัว เอ ง ไ ด ้
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ป ล า ย ท า ง ว า ท ก ร ร ม ก า ร พ ัฒ น า : ต อ น จ บ  ( ไ ม ่ป ร า ก ฏ ท ีอ ผ ู้แ ต ่ง ) (h ttp :/ /b lo g .s a n o o k . 

c o m /D e s k to p M o d u le s /M IH /B lo g /P o s tC o m m e n t.a s p x ? ta b lD = 0 & a lia s = to n ta b a k & lte m lD = 2  

0 3 0 7 9 & m id = 6 3 0 0 5 0 )  ไ ด ้อ ธ ิบ า ย เก ี่ย ว ก ับ ป ล า ย ท า ง ว า ท ก ร ร ม ก า ร พ ัฒ น า ไ ว ้ว ่า  ก า ร พ ัฒ น า ท ี่ผ ่า น  

ม า ม ุ่ง แ ต ่ค ว า ม เจ ร ิญ ท า ง ว ัต ถ ุ โด ย ไ ม ่ไ ด ้ส น ใ จ ส ัง ค ม  ว ัฒ น ธ ร ร ม  ค ว า ม เป ็น อ ย ู่ข อ ง ค น ก ล ุ่ม ต ่า ง ๆ  ที่ 

ม ีค ว า ม ห ล า ก ห ล า ย  จ น ท ำ ใ ห ้เก ิด ป ัญ ห า ท ั้ง  ค ว า ม ย า ก จ น  ค ว า ม ไ ม ่เท ่า เท ีย ม ก ัน  ร ะ ย ะ ห ่า ง ข อ ง ค น  

ร ว ย ก ับ ค น จ น ท ี่ห ่า ง ข ึ้น ท ุก ว ัน  ป ัญ ห า ก า ร ท ำ ล า ย ส ิ่ง แ ว ด ล ้อ ม แ ล ะ ท ร ัพ ย า ก ร  ธ ร ร ม ช า ต ิ ฯ ล ฯ  เห ล ่า น ี้ 

เป ็น ป ัญ ห า ท ี่ท ำ ใ ห ้ต ้อ ง ก ล ับ ม า ค ิด ก ัน ใ ห ม ่ว ่า ก า ร พ ัฒ น า ท ี่ผ ่า น ม า น ั้น เด ิน ไ ป ใ น ท ิศ ท า ง ท ี่ถ ูก ห ร ือ ไ ม ่ 

ก า ร เก ิด ป ัญ ห า ม า ก ม า ย เป ็น ผ ล ใ ห ้เก ิด ค ำ ว ่า ป ล า ย ท า ง ว า ท ก ร ร ม ก า ร พ ัฒ น า  จ ุด จ บ ข อ ง ก า ร พ ัฒ น า  

แ บ บ เด ิม  แ ล ะ ต ้อ ง ค ิด ห า ว ิธ ีก า ร ใ ห ม ่ๆ ท ี่ม า พ ัฒ น า ป ร ะ เ ท ศ ใ ห ้ร อ บ ด ้า น  โ ด ย ไ ม ่ท ิ้ง ใ น เร ื่อ ง ข อ ง  

ซ า ว บ ้า น แ ล ะ เร ื่อ ง ข อ ง ค ว า ม ห ล า ก ห ล า ย ใ น ว ิถ ีช ีว ิต ข อ ง ซ า ว บ ้า น  เป ็น ก า ร พ ัฒ น า ท ี่ย ั่ง ย ืน ต ่อ ไ ป  ค น  

อ ย ู่ก ับ ค น ไ ด ้อ ย ่า ง ม ีค ว า ม ส ุข  ช ่อ ง ว ่า ง ร ะ ห ว ่า ง ค น ร ว ย ก ับ ค น จ น แ ค บ ล ง  ค น อ ย ู่ก ับ ธ ร ร ม ช า ต ิไ ด ้อ ย ่า ง  

ม ีค ว า ม ส ุข  ร ัก ษ า ท ร ัพ ย า ก ร ไ ว ้ใ ห ้ล ูก ห ล า น ไ ด ้ม ีโ อ ก า ส ใ ช ้ แ ล ะ ค น เร า ร ู้จ ัก ค ำ ว ่า เพ ีย ง พ อ ก ับ ส ิ่ง ท ี'ต น ม ี 

อ ย ู่ อ ย ู่ก ับ ส ิ่ง ท ี'ม ีต า ม ว ิถ ีข อ ง แ ต ่ล ะ ช ุม ช น ไ ด ้อ ย ่า ง ม ีค ว า ม ส ุข

ส ิ่ง ท ี่ค ว ร ท ำ ใ น ก า ร พ ัฒ น า ก ็ค ือ  ส ิ่งท ี่ไ ม ,ม ีใ น ก า ร พ ัฒ น า ก ร ะ แ ส ห ล ัก  แ ล ะ ส ิ่ง ท ี'ค ว ร ท ำ ท ี'ส ุด  

ใ น ก า ร พ ัฒ น า ต ่อ ไ ป ใ น อ น า ค ต แ ล ะ เป ็น ก า ร พ ัฒ น า ท ี่ย ั่ง ย ืน ท ั้ง ท ร ัพ ย า ก ร ธ ร ร ม ช า ต ิแ ล ะ ท ร ัพ ย า ก ร  

ม น ุษ ย ์ม ีอ ย ่า ง น ้อ ย  4 ข ้อ ด ัง น ี้

1. ค ว ร ใ ห ้ค ว า ม ส ำ ค ัญ ก ับ ช ุม ช น ย ่อ ย  ม า ก ก ว ่า ใ ห ้ค ว า ม ส ำ ค ัญ ใ น ร ะ ด ับ ป ร ะ เท ศ ท ี่ม อ ง  

ก า ร พ ัฒ น า ไ ป ใ น ท ิศ ท า ง เด ีย ว ก ัน  ด ัง ท ี'ก ล ่า ว ม า แ ล ้ว ว ่า ช ุม ช น แ ต ่ล ะ ช ุม ช น น ั้น ม ีค ว า ม แ ต ก ต ่า ง  

ห ล า ก ห ล า ย  ด ัง น ั้น ค ว ร ใ ห ้ก า ร พ ัฒ น า ใ น ช ุม ช น เป ็น ข อ ง ช ุม ช น เอ ง  พ ัฒ น า ต น เอ ง เพ ื่อ ค ว า ม เป ็น อ ย ู่ 

ข อ ง ต น เอ ง  เพ ร า ะ ก า ร พ ัฒ น า ช ุม ช น โ ด ย ค น ใ น ช ุม ช น เอ ง  ท ำ ใ ห ้เข า ร ู้ว ่า ค ว ร จ ะ พ ัฒ น า อ ะ ไ ร ต ร ง จ ุด  

ไห น  แ ล ะ แ ก ้ป ัญ ห า ไ ด ้ต ร ง จ ุด ม า ก ก ว ่า ท ี่ร ัฐ จ ะ เข ้า ไ ป ท ำ ก า ร ว า ง แ ผ น ใ ห ้แ ต ่ล ะ ช ุม ช น ท ำ ต า ม แ ผ น ข อ ง  

ร ัฐ ท ั้ง ห ม ด

2. ค ว ร ก ร ะ จ า ย อ ำ น า จ ไ ป ล ่ช ุม ช น ม า ก ก ว ่า ท ี่จ ะ ร ว ม อ ำ น า จ เ ข ้า ล ่ล ่ว น ก ล า ง  ค ว ร ใ ห ้ 

ช ุม ช น ต ่า ง ๆ ร ู้จ ัก ป ก ค ร อ ง ต น เอ ง  ร ู้จ ัก บ ร ิห า ร ช ุม ช น ด ้ว ย ต น เอ ง  เม ื่อ ป ร ะ ช า ช น ร ู้จ ัก บ ร ิห า ร ต น เอ ง แ ล ้ว  

ก ็จ ะ ร ู้จ ัก ก า ร ด ูแ ล ท ร ัพ ย า ก ร ใ น ช ุม ช น ข อ ง ต น  ท ี'ช ุม ช น ต ้อ ง เข ้า ไ ป ใ ช ้ป ร ะ โ ย ช น ์ เช ่น ป า ใ น ช ุม ช น ท ี่ 

ช า ว บ ้า น เข ้า ไ ป ห า อ า ห า ร  เป ็น แ ห ล ่ง ท ี่ห า ก ิน  เม ื่อ ป ่า ใ น ช ุม ช น ม ีค ว า ม ส ำ ค ัญ ต ่อ ค ว า ม เป ็น อ ย ู่แ ล ะ  

ก า ร ด ำ เน ิน ช ีว ิต ข อ ง ช า ว บ ้า น  ช า ว บ ้า น ก ็ต ้อ ง ช ่ว ย ก ัน ร ัก ษ า ด ูแ ล  ห ร ือ ถ ้า เก ิด ม ีค น ม า ท ำ ล า ย ช า ว บ ้า น  

ก ็จ ะ เป ็น ค น ท ี่จ ัด ก า ร เอ ง ด ้ว ย ว ิธ ีข อ ง ช า ว บ ้า น เอ ง  อ ย ่า ง เช ่น ก า ร เล ิก ค บ  เล ิก พ ูด ค ุย ด ้ว ย  น ี่เป ็น ผ ล ด ี 

ข อ ง ก า ร ใ ห ้ช ุม ช น ด ูแ ล ท ร ัพ ย า ก ร ด ้ว ย ต น เอ ง  จ ะ ท ำ ใ ห ้ช ุม ช น ห ว ง แ ห น ค ว า ม เป ็น ช ุม ช น  ว ัฒ น ธ ร ร ม  

ป ร ะ เพ ณ ีต ่า ง ๆ ท ี่เ ก ี่ย ว โ ย ง ก ับ ธ ร ร ม ช า ต ิ พ ูด ง ่า ย ๆ  ค ือ ว ิถ ีช ีว ิต ข อ ง ซ า ว บ ้า น ย ัง อ ย ู่ แ ล ะ พ ัฒ น า ไ ป ใ น  

ท ิศ ท า ง ท ี่ช า ว บ ้า น ก ำ ห น ด เอ ง  โ ด ย ไ ม ่ย ึด ต ิด ก ับ ก า ร พ ัฒ น า ก ร ะ แ ส ห ล ัก ท ี่ร ัฐ ย ื่น ใ ห ้เพ ีย ง อ ย ่า ง เด ีย ว
69

http://blog.sanook


13

3. ก ร ะ จ า ย ค ว า ม ส ุข ม า ก ก ว ่า ก า ร ก ร ะ จ า ย ร า ย ไ ด ้ ก ร ะ จ า ย ค ว า ม ส ุข อ ย ่า ง ไ ร ก ็ค ือ ร ัฐ เข ้า  

ม า ช ่ว ย เห ล ือ ซ า ว บ ้า น ใ ห ้ร ู้จ ัก ก า ร พ ัฒ น า ด ้ว ย ท ร ัพ ย า ก ร ท ี่ม ีอ ย ู่ เ ล ือ ก ท า ง เล ือ ก ท ี่ด ีท ี่ส ุด ไ น ก า ร ใ ช ้ 

ท ร ัพ ย า ก ร ใ ห ้น ้อ ย ท ี่ส ุด เพ ื่อ ผ ล ป ร ะ โ ย ช น ์ท ี่ม า ก ท ี่ส ุด  แ ล ะ ก า ร พ ัฒ น า ก า ร ผ ล ิต ใ น ร ะ ด ับ ห ม ู่บ ้า น โ ด ย  

ก า ร ค ืก ษ า ว ่า ช า ว บ ้า น ม ีค ว า ม ส า ม า ร ถ ด ้า น ใ ด  ก ็พ ย า ย า ม ส น ับ ส น ุน ใ ห ้ม า ก  อ ย ่า ง ห ม ู่บ ้า น ห น ึ่ง ท อ  

เส ื่อ ด ้ว ย ม ือ เป ็น  ก ็ส น ับ ส น ุน ใ ห ้ช า ว บ ้า น ค ้น พ บ ต ัว เอ ง แ ล ะ แ น ะ น ำ ใ น ก า ร ท ำ เส ื่อ ด ้ว ย ม ือ ใ น เว ล า ว ่า ง  

เพ ื่อ ไ ว ้ใ ช ้ห ร อ เพ ื่อ ไ ว ้ข า ย บ ้า ง ใ น ก ร ณ ีท ี่เห ล ือ ใ ช ้ เป ็น ก า ร ท ำ ใ ห ้ช า ว บ ้า น ร ู้ส ึก ว ่า ต น เอ ง ม ืค ุณ ค ่า ข ึ้น  

ไ ม ่ใ ช ่ว ่า ช า ว บ ้า น จ ะ ต ้อ ง เข ้า ไ ป แ ข ่ง ข ัน ใ น ต ล า ด อ ุต ส า ห ก ร ร ม  ซ ึ่ง เป ็น ส ิ่ง ท ี่ย า ก ส ำ ห ร ับ ช า ว บ ้า น ท ี่ไ ม ่ม ื 

ค ว า ม ส า ม า ร ถ ด ้า น เค ร ื่อ ง จ ัก ร เล ย  ก า ร ท ำ เช ่น น ี้ท ำ ใ ห ้ช า ว บ ้า น ร ู้ส ึก ว ่า ต น เอ ง ไ ม ่ม ืป ร ะ โ ย ช น ์ เพ ร า ะ  

ไ ป ย ึด ต ิด ก ับ เง ิน ต ร า เก ิน ไ ป  จ น ล ืม ว ่า แ ต ่เด ิม น ั้น ต น เอ ง ด ำ เน ิน ว ิถ ีช ีว ิต ก ัน ม า อ ย ่า ง ไ ร  ก า ร ใ ห ้ค ว า ม  

ส น ใ จ ก ับ ค ว า ม ส า ม า ร ถ ข อ ง ซ า ว บ ้า น แ ล ะ ใ ห ้ก า ร ส น ับ ล น ุน จ ะ ท ำ ใ ห ้ซ า ว บ ้า น ม ีค ว า ม ส ุข

4. ก า ร ,พ ัฒ น า ก า ร ค ืก ษ 'า  ค ือ ก า ร น ำ ห ล ัก ส ูต ร ค ว า ม ร ู้ท ้อ ง ถ ิ่น  ร ว ม ถ ึง ว ัฒ น ธ ร ร ม ท ้อ ง ถ ิ่น  

แ ล ะ ก า ร ร ู้จ ัก ร ัก ษ า ท ร ัพ ย า ก ร ส ิ่ง แ ว ด ล ้อ ม ใ น ท ้อ ง ถ ิ่น  ห ล ัก ส ูต ร ท ี่เป ็น ว ิถ ีช ีว ิต ข อ ง แ ต ่ล ะ ช ุม ช น บ ร ร จ ุล ง  

ไ ป ใ น ห ล ัก ส ูต ร ภ า ย ใ น โ ร ง เร ีย น  เพ ร า ะ โ ร ง เร ีย น เป ็น ส ถ า บ ัน ท ี่ส ำ ค ัญ ใ น ก า ร ก ล ่อ ม เก ล า ท า ง ค ว า ม ค ิด  

ข อ งค น

บาว นาคร (h t tp :/ /g o to k n o w .o rg /b lo g /b a o c d 1 2 /14 74 9 1  ? c la s s = y u im e n u ite m a  

b e l) ไ ด ้ก ล ่า ว ถ ึง ก ร ะ บ ว น ก า ร พ ัฒ น า ท ี่ผ ่า น ม า ว ่า  เป ็น พ ล ว ัต ม ีค ว า ม เค ล ื่อ น ไ ห ว เป ล ี่ย น แ ป ล ง อ ย ่า ง ไ ม ่ 

ห ย ุด น ึ่ง  เป ร ีย บ ป ร ะ ด ุจ ก ับ ธ ร ร ม ช า ต ิข อ ง ส ร ร พ ท ุก ส ิ่ง  ม ีก า ร เป ล ี่ย น แ ป ล ง ต ล อ ด เว ล า  ก า ร พ ัฒ น า  

ป ร ะ เ ท ศ ถ ้า บ ัง ไ ม ่ร ู้จ ัก ท ุน ท า ง ล ัง ค ม ท ี่ม ีอ ย ู่ใ น ป ร ะ เ ท ศ แ ล ้ว  แ ม ้จ ะ น ำ ก ร ะ บ ว น ก า ร พ ัฒ น า จ า ก

ต ่า ง ป ร ะ เท ศ ม า ใ ช ้ก ็ไ ม ่ส า ม า ร ถ ท ี,จ ะ พ ัฒ น า ใ ห ้เข ้า ก ับ ป ร ะ เท ศ ไ ท ย ไ ด ้ น อ ก จ า ก ร ู้จ ัก ต น เอ ง  ค ้น ห า  

ค ว า ม เป ็น ว ิถ ีช ีว ิต ข อ ง ต น เอ ง ว ่า ม ีอ ะ ไ ร บ ้า ง ท ี่จ ะ ต ้อ ง พ ัฒ น า  ไ ม ่จ ำ เป ็น จ ะ ต ้อ ง ว ิ่ง ต า ม ก ร ะ แ ส  หรีอทำ 

ต า ม ค ว า ม ท ัน ส ม ัย ข อ ง ก ร ะ แ ส โ ล ก ต ล อ ด เว ล า  เพ ีย ง แ ค ่ใ ห ้ร ู้เท ่า ท ัน แ ล ะ ป ร ับ ต ัว ใ ห ้เข ้า ก ับ เห ต ุก า ร ณ ์ท ี่ 

เก ิด ข ึ้น  ร ว ม ท ั้ง ค ำ น ึง ถ ึง ท ร ัพ ย า ก ร ที่มอี ย ู่ภ า ย ใ น ป ร ะ เท ศ  น อ ก จ า ก น ั้น ย ้อ น ม า ม อ ง ถ ึง  '‘ป ร ัช ญ า  

เ ศ ร ษ ฐ ก ิจ พ อ เ พ ีย ง ’’ ซ ึ่ง เป ็น แ น ว ท า ง ห น ึ่ง ห ร ือ เป ็น ท า ง เล ือ ก ข อ ง ก า ร พ ัฒ น า ป ร ะ เท ศ ท ี่เห ม า ะ ส ม ก ับ  

ล ัง ค ม ไ ท ย  ใ น อ ด ีต ท ี่ผ ่า น ม า ป ร ะ เ ท ศ ไ ท ย ม ีก ร ะ บ ว น ก า ร พ ัฒ น า ป ร ะ เ ท ศ เ พ ื่อ ใ ห ้แ ข ่ง ข ัน เ พ ื่อ ใ ห ้ 

ท ัด เท ีย ม ก ับ น า น า ป ร ะ เท ศ  แ ต ่ไ ม ่ค ำ น ึง ถ ึง แ น ว ท า ง ก า ร พ ัฒ น า ท ี่เ ป ็น ข อ ง ต น เอ ง  ซ ึ่ง ม ีอ ย ู่อ ย ่า ง  

ม า ก ม า ย ภ า ย ใ น ป ร ะ เท ศ  ท ั้ง ท า ง ด ้า น ว ัฒ น ธ ร ร ม  ท ร ัพ ย า ก ร ธ ร ร ม ช า ต ิ ภ ูม ิป ัญ ญ า ท ้อ ง ถ ิ่น  ส ัง ค ม ท ี่ม ี 

ค ว า ม เอ ื้อ อ า ท ร ต ่อ ก ัน  ซ ึ่ง ล ้ว น เป ็น  “ท ุน ท า ง ส ัง ค ม ’’ ท ี่เ ป ็น ร า ก ฐ า น ข อ ง ก า ร พ ัฒ น า ไ ด ้ ม ัว แ ต ่ห ล ง  

ก ร ะ แ ส ท า ง ด ้า น เศ ร ษ ฐ ก ิจ อ ย ่า ง เด ีย ว  ซ ึ่ง เป ็น ค ว า ม เจ ร ิญ ท ัน ส ม ัย ก ็จ ร ีง  แ ต ่ไ ม ่ไ ด ้อ ย ู่บ น พ ื้น ฐ า น ข อ ง  

ก า ร พ ัฒ น า ท ี่เป ็น ท า ง เล ือ ก ข อ ง ส ัง ค ม ไ ท ย  ที,ส ำ ค ัญ ก ร ะ บ ว น ก า ร พ ัฒ น า น อ ก จ า ก ใ ห ้ค ว า ม ส ำ ค ัญ ก ับ  

ท ุน ท า ง ส ัง ค ม แ ล ้ว  ค ุณ ภ า พ ข อ ง ค น ก ็เป ็น ส ิ่ง ส ำ ค ัญ  ซ ึ่ง ม ีก ร ะ บ ว น ก า ร เร ีย น ร ู้ แ ล ก เป ล ี่ย น ร ะ ห ว ่า ง ก ัน

http://gotoknow.org/blog/baocd12/147491
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แ ล ะ ม ีร ะ บ บ ก า ร จ ัด ก า ร ค ว า ม ร ูท ี่ล า ม า ร ถ ถ ่า ย ท อ ด แ ล ก เป ล ี่ย น  ร ับ ร ู้ข ้อ ม ูล ข ่า ว ส า ร ไ ด ้อ ย ่า ง ส ะ ด ว ก  ซ ึ่ง 

เป ็น ก า ร เป ิด พ ื้น ท ี่ส า ธ า ร ณ ะ ท า ง ส ัง ค ม ซ ึ่ง เป ็น ซ ่อ ง ท า ง ห น ึ่ง ใ น ก า ร แ ล ก เป ล ี่ย น เร ีย น ร ู้ซ ึ่ง ก ัน แ ล ะ ก ัน  

ผ ่า น ช ุม ช น เส ม ือ น จ ร ิง  โ ด ย ผ ่า น เท ค โ น โ ล ย ีท ี่ท ัน ส ม ัย  เช ่น  ค อ ม พ ิว เต อ ร ์ส ื่อ อ ิน เต อ ร ์เน ็ต  เป ็น ต ้น

สำนักคณะกรรมการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาต(ิ 2 5 4 6 :2 -4 )  ไ ด ้ส ร ุป เร ื่อ ง ก า ร พ ัฒ น า  

แ บ บ ย ั่ง ย ืน (S u s ta in a b le  D e v e lo p m e n t)  ไ ว ้ว ่า ก า ร พ ัฒ น า แ บ บ ย ั่ง ย ืน  เข ้า ม า ม ีบ ท บ า ท ไ น ก ร ะ แ ส  

ก า ร พ ัฒ น า ข อ ง โ ล ก ต ั้ง แ ต ่ป ีพ .ศ .2 5 1 5  เร ิ่ม ต ั้ง แ ต ่อ ง ค ์ก า ร ส ห ป ร ะ ช า ช า ต ิจ ัด H ม ีป ร ะ ช ุม ส ุด ย อ ด ว ่า  

ด ้ว ย ส ิ่ง แ ว ด ล ้อ ม ข อ ง ม น ุษ ย ์(H u m a n  E n v iro n m e n t) ณ  ก ร ุง ส ต ๊อ ค โ ฮ ล ์ม  ป ร ะ เท ศ ส ว ีเด น  เร ีย ก ร ้อ ง  

ใ ห ้ท ั่ว โ ล ก ไ ด ้ค ำ น ึง ถ ึง ผ ล ก ร ะ ท บ จ า ก ก า ร ใ ช ้ท ร ัพ ย า ก ร อ ย ่า ง ฟ ่ม เท ืเอ ย  จ น เก ิน ข ีด จ ำ ก ัด ข อ ง ท ร ัพ ย า ก ร  

โ ล ก  ท ำ ใ ห ้ท ั่ว โ ล ก ห ัน ม า ส น ใ จ เร ื่อ ง ส ิ่ง แ ว ด ล ้อ ม อ ย ่า ง ก ว ้า ง ข ว า ง  ต ่อ ม า ส ห ป ร ะ ช า ช า ต ิไ ด ้จ ัด ต ั้ง  

ส ม ัช ช า โ ล ก ว ่า ด ้ว ย ส ิ่ง แ ว ด ล ้อ ม แ ล ะ ก า ร พ ัฒ น า  ห ร ือ เ ป ็น ท ี่ร ู้จ ัก ก ัน โ ด ย ท ั่ว ไ ป ว ่า  B ru n d tla n d  

C o m m is s io n  ก า ร พ ัฒ น า ท ี่ย ั่ง ย ืน ไ ด ้ร ับ ค ว า ม ส ำ ค ัญ ม า ก ย ิ่ง ข ึ้น  เม ื่อ ส ห ป ร ะ ช า ช า ต ิไ ด ้จ ัด ใ ห ้ม ืก า ร  

ป ร ะ ช ุม ส ุด ย อ ด ร ะ ค ับ โ ล ก ว ่า ด ้ว ย ส ิ่ง แ ว ด ล ้อ ม แ ล ะ ก า ร พ ัฒ น า  ห ร ือ ก า ร ป ร ะ ช ุม  Earth  S u m m it ท ี่ก ร ุง  

ร ิโอ  เด อ จ า ณ โ ร ป ร ะ เ ท ศ บ ล า ซ ิล พ .ศ .2 5 3 5  ผ ล ก า ร ป ร ะ ช ุม ผ ู้แ ท น ข อ ง  1 7 8 ป ร ะ เท ศ ร ว ม ท ั้ง ป ร ะ เท ศ  

ไ ท ย ไ ด ้ร ่ว ม ล ง น า ม ร ับ ร อ ง แ ผ น ป ฏ ิบ ัต ิก า ร  21 (A g e n d a  2 1 ) ถ ือ เป ็น แ ผ น แ ม ่บ ท ข อ ง โ ล ก ท ี่ป ร ะ เท ศ  

ส ม า ช ิก ต ้อ ง ต ร ะ ห น ัก  เพ ื่อ ส ร ้า ง ก า ร พ ัฒ น า ท ี่ย ั่ง ย ืน ใ ห ้เก ิด ข ึ้น แ ก ่โ ล ก  ก า ร พ ัฒ น า แ บ บ ย ั่ง ย ืน ไ ด ้ถ ูก น ำ  

ม า ใ ช ้อ ย ่า ง ก ว ้า ง ข ว า ง ใ น ป ัจ จ ุบ ัน  ก า ร พ ัฒ น า แ บ บ ย ั่ง ย ืน ต า ม ค ำ น ิย า ม ข อ ง  B ru n d la n d  ค ือ  การใช ้ 

ป ร ะ โ ย ช น ์จ า ก ท ร ัพ ย า ก ร ต ่า ง ๆ เพ ื่อ ผ ล ป ร ะ โ ย ช น ์ข อ ง ค น ร ุ่น ป ัจ จ ุบ ัน  จ ะ ต ้อ ง ไ ม ่ใ ช ้ท ร ัพ ย า ก ร อ ย ่า ง ส ิ้น  

เป ล ือ ง  แ ต ่ค ว ร เป ็น ก า ร ใ ช ้ท ร ัพ ย า ก ร เช ิง อ น ุร ัก ษ ์แ ล ะ พ ัฒ น า ใ ห ้เต ็ม ศ ัก ย ภ า พ อ ย ู่ต ล อ ด เว ล า  ด ัง น ั้น ก า ร  

พ ัฒ น า ท ี่ย ั่ง ย ืน จ ะ ต ้อ ง พ ิจ า ร ณ า ท ัง ท า ง ด ้า น เศ ร ษ ฐ ก ิจ  ส ัง ค ม  แ ล ะ ค ว า ม ย ั่ง ย ืน ข อ ง ร ะ บ บ น ิเ ว ศ ไ ป  

พ ร ้อ ม ๆ ก ัน

ปเซา เปียมพงศ์สานต์(2541:19-20) ม อ ง ว ่า ก า ร พ ัฒ น า แ ล ะ ย ุท ธ ศ า ส ต ร ์ท ี่ใ ช ้ก ัน อ ย ู่ใ น  

โ ล ก ท ี่3  เน ้น เร ื่อ ง ก า ร เจ ร ิญ เต ิบ โ ต ข อ ง ร า ย ไ ด ้ป ร ะ ช า ช า ต ิม า ก เก ิน ไ ป  จ น ไ ม ่ไ ด ้น ึก ถ ึง ข ีด จ ำ ก ัด ท า ง  

น ิเว ศ  แ ม ้ว ่า ใ น ย ุค น ี้จ ะ ม ีก า ร ส น ใ จ แ น ว ค ิด ก า ร พ ัฒ น า แ บ บ ย ั่ง ย ืน ก ัน ม า ก ข ึ้น  แ ต ่แ น ว ค ิด น ี้ย ัง ค ง เช ื่อ  

ว ่า เศ ร ษ ฐ ก ิจ ต ้อ ง ข ย า ย ต ัว ต ่อ ไ ป  เ ร า จ ึง ม ีร า ย ไ ด ้ม า ก ฃ ึน  ม ีง บ ป ร ะ ม า ณ เ พ ื่อ ส ิ่ง แ ว ด ล ้อ ม ม า ก ข ึ้น  

ล ำ ห ร ับ แ น ว ท า ง ท ี่ถ ูก ต ้อ ง น ่า จ ะ เ น ้น เ ร ื่อ ง จ า ก ก า ร พ ัฒ น า ท า ง ด ้า น ค ุณ ภ า พ ข อ ง ช ีว ิต ม า ก ก ว ่า  

เศ ร ษ ฐ ก ิจ ใ น ท ัศ น ะ ข อ ง น ิเ ว ศ เ ศ ร ษ ฐ ศ า ส ต ร ์ก า ร พ ัฒ น า ท ี่ย ั่ง ย ืน  ( ส ำ ห ร ับ ป ร ะ เท ศ ท ี่ก ำ ส ัง พ ัฒ น า )  

อ ย ่า ง น ้อ ย ท ี,ส ุด ค ว ร ม ืห ส ัก ก า ร  3 ข ้อ ด ัง ต ่อ ไ ป น ี้
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1 . เน ้น แ น ว ค ิด ข อ ง ค ว า ม เห ม า ะ ล ม ห ร ือ ท า ง ส า ย ก ล า ง  ก า ร พ ัฒ น า ค ว ร ใ ห ้ค ว า ม ส ำ ค ัญ แ ก ่ 

เร ื่อ ง ค ุณ ภ า พ ช ีว ิต  ค ุณ ภ า พ ข อ ง ส ิง แ ว ด ล ้อ ม  ค ว า ม ย ั่ง ย ืน ข อ ง ร ะ บ บ น ิเ ว ศ แ ล ะ ค ว า ม ย ุต ิธ ร ร ม ท า ง  

ส ัง ค ม ม า ก ก ว ่า เร ื่อ ง ก า ร ข ย า ย ต ัว ท า ง เศ ร ษ ฐ ก ิจ  ต ล า ด เส ร ี แ ล ะ ก า ร แ ส ว ง ห า ก ำ ไ ร ส ูง ส ุด

2 .  ล ะ ท ิ้ง แ น ว ท า ง ก า ร พ ัฒ น า ท ี่น ิย ม ว ัต ถ ุว ิถ ีช ีว ิต แ บ บ ต ะ ว ัน อ อ ก ท ี่เ ร ีย บ ง ่า ย  แ ล ะ  

ล อ ด ค ล ้อ ง ก ัน ธ ร ร ม ช า ต ิ เป ็น ส ิ่ง ท ี่ค ว ร แ ส ว ง ห า ม า ก ก ว ่า ท ี่จ ะ ล ุ่ม ห ล ง ใ น ว ิถ ีช ีว ิต แ บ บ อ ุต ส า ห ก ร ร ม น ิย ม  

ท ี่เน ้น ก า ร เพ ิ่ม ว ัต ถ ุอ ย ่า ง ไ ม ่ล ิ้น ส ุด

3 . ใ ห ้ค ว า ม ส ำ ค ัญ ก ับ ก า ร พ ึ่ง ต น เอ ง ใ น ร ะ ด ับ ท ้อ ง ถ ิ่น  ก า ร ป ล ด ป ล ่อ ย พ ัฒ น า ก า ร อ อ ก จ า ก  

ร ะ บ บ เศ ร ษ ฐ ก ิจ โ ล ก แ ล ะ แ ส ว ง ห า ร ะ บ บ เศ ร ษ ฐ ก ิจ ท ี่พ ึ่ง ต น เอ ง  ร ะ ด ับ ท ้อ ง ถ ิ่น  ( ม ีข น า ด เล ็ก แ ล ะ ใ ช ้ 

เท ค โ น โ ล ย ีส า ย ก ล า ง )จ ะ เป ็น ว ิธ ีก า ร ท ี่ล ่ง เส ร ิม ใ ห ้ม ีก า ร ใ ช ้ท ร ัพ ย า ก ร อ ย ่า ง จ ำ ก ัด  แ ล ะ ม ีผ ล ก ร ะ ท บ น ้อ ย  

ท ี่ส ุด ต ่อ ร ะ บ บ น ิเว ศ

ว ิก ฤ ต ก า ร ณ ์ส ิ่ง แ ว ด ล ้อ ม โ ล ก จ ะ ไ ม ,อ า จ ไ ด ้ร ับ ก า ร แ ก ้ไ ข อ ย ่า ง น ่า พ อ ใ จ  ถ ้า ป ร ะ เท ศ ท ี่ม ีค ว า ม  

เจ ร ิญ ท า ง อ ุต ส า ห ก ร ร ม ข อ ง โ ล ก ต ะ ว ัน ต ก ไ ม ่ร ่ว ม ม ือ ด ้ว ย  น ั่น ค ือ โ ล ก ต ะ ว ัน ต ก ต ้อ ง ม ีก า ร ป ร ับ เป ล ี่ย น  

ร ะ บ บ ใ ห ้ม ีล ัก ษ ณ ะ เห ม ือ น ก า ร อ น ุร ัก ษ ์ธ ร ร ม ช า ต ิม า ก ข ึ้น  ก ล า ย เป ็น ส ัง ค ม ท ี่ใ ช ้ท ร ัพ ย า ก ร แ ล ะ ท ำ ง า น  

น ้อ ย ล ง

วิชิเต นันทสุวรรณ (2 5 3 9 :7 7 -8 1 )  ไ ด ้อ ธ ิบ า ย เก ี่ย ว ก ับ แ น ว ท า ง ก า ร พ ัฒ น า ใ ห ม ่ไ ว ้ว ่า  

ต ้อ ง ม ีท ัง ร ะ บ บ ก า ร พ ึ่ง ต น เอ ง  แ ล ะ ร ะ บ บ ก า ร พ ึ่ง พ า อ า ศ ัย ซ ึ่ง ก ัน แ ล ะ ก ัน  ข อ ง ค น ใ น ช ุม ช น แ ล ะ ร ะ ห ว ่า ง  

ช ุม ช น  ร ะ บ บ ท ี่เก ี่ย ว ข ้อ ง ม ีอ ย ู่ 10 ร ะ บ บ แ ล ะ ส ัม พ ัน ธ ์ก ัน อ ย ่า ง เป ็น ก ร ะ บ ว น ก า ร  เร ีย ก ว ่า  “ แ น ว ท า ง ก า ร  

พ ัฒ น า เพ ื่อ ค ว า ม ย ั่ง ย ืน ข อ ง ช ุม ช น ” ห ร ือ  “ ช ุม ช น ย ั่ง ย ืน ” (S u s ta in a b le  C o m m u n ity )  ซ ึ่ง ป ร ะ ก อ บ ไ ป  

ด ้วย

1. ร ะ บ บ ค ุณ ค ่า  เป ็น น า ม ธ ร ร ม ท ี่ค อ ย ก ำ ก ับ ก ิจ ก ร ร ม ห ร ือ ก า ร ด ำ เน ิน ก ิจ ก ร ร ม ข อ ง ร ะ บ บ  

อ ื่น ๆ  โ ด ย ม ี “ ค น ” แ ล ะ  “ ก า ร อ ย ู่ร ่ว ม ก ัน เป ็น ช ุม ช น ” เป ็น เป ้า ห ม า ย ส ำ ค ัญ  ร ะ บ บ ค ุณ ค ่า จ ะ เน ้น ก า ร จ ัด  

ค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์ร ะ ห ว ่า ง  ค น ก ับ ค น  (ส ัง ค ม ห ร ือ ช ุม ช น )  ค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์ร ะ ห ว ่า ง ค น ก ับ ธ ร ร ม ช า ต ิ (ก า ร  

ผ ล ิต  ก า ร จ ัด ก า ร ท ร ัพ ย า ก ร แ ล ะ ก า ร เล ือ ก ใ ช ้เท ค โ น โ ล ย ี)  แ ล ะ ค น ก ับ ค ุณ ธ ร ร ม  (ก า ย แ ล ะ จ ิต )  ร ะ บ บ  

ค ุณ ค ่า จ ึง ป ร า ก ฏ อ ย ู่ใ น ก ฎ ร ะ เบ ีย บ ต ่า ง ๆ ข อ ง ส ัง ค ม  ใ น ก า ร ด ำ เน ิน ก ิจ ก ร ร ม ต ่า ง ๆ  แ ล ะ ก ร ะ บ ว น ก า ร  

ถ ่า ย ท อ ด ก า ร เร ีย น ร ู้ข อ ง ช ุม ช น

2. ร ะ บ บ ก า ร เร ีย น ร ู้ เป ็น แ ก น ก ล า ง ข อ ง ก ิจ ก ร ร ม ท ุก ร ะ บ บ  เป ็น ก า ร เร ีย น ร ู้ท ี่ต ่อ เช ื่อ ม ภ ูม ิ 

ป ัญ ญ า ข อ ง ช ุม ช น ก ับ ค ว า ม ร ู้ท า ง ส า ก ล  เช ื่อ ม ร ้อ ย ค ว า ม ร ู้ท ุก ล ่ว น เข ้า ด ้ว ย ก ัน  เป ็น อ ง ค ์ค ว า ม ร ู้ใ ห ม ่ 

ข อ งช ุม ช น

3. ร ะ บ บ เก ษ ต ร ก ร ร ม ย ั่ง ย ืน  เป ็น เก ษ ต ร ก ร ร ม ท ี่ค ำ น ึง ถ ึง ว ง จ ร ค ว า ม อ ุด ม ส ม บ ูร ณ ์โ ด ย  

ธ ร ร ม ช า ต ิ ห ล ีก เล ี่ย ง เท ค น ิค ห ร ือ ว ิธ ิก า ร ท า ง ก า ร เก ษ ต ร ท ี่ล ่ง ผ ล ก ร ะ ท บ ต ่อ ว ิถ ีธ ร ร ม ช า ต ิ เช ่น  เก ษ ต ร
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ผ ส ม ผ ส า น  ว น เก ษ ต ร  ส ว น ส ม ร ม (ภ า ค ใ ต ้)  ไ ร ่น า ส ว น ผ ส ม  เก ษ ต ร ธ ร ร ม ช า ต ิ พ ุท ธ เก ษ ต ร ก ร ร ม  ฯ ล ฯ  ม ี 

เป ้า ห ม า ย เพ ื่อ ก า ร บ ร โ ภ ค  แ ล ะ ม ีส ่ว น เก ิน เพ ื่อ ก า ร แ บ ่ง ป ัน แ ล ะ แ ล ก เป ล ี่ย น

4 . ร ะ บ บ ท ุน ช ุม ช น  เป ็น ร ะ บ บ ก า ร ส ะ ส ม ท ุน ข อ ง ช ุม ช น  ท ั้ง ด ้า น ก า ร ร ะ ด ม  ก า ร บ ร ิห า ร  

จ ัด ก า ร  ห จ ัก เก ณ ฑ ์แ ล ะ ก ฎ ร ะ เบ ีย บ ต ่า ง ๆ  ม ีเ ป ้า ห ม า ย เพ ื่อ ต อ บ ส น อ ง ค ว า ม ต ้อ ง ก า ร ป ัจ จ ัย พ ื้น ฐ า น  

ข อ งช ุม ช น

5. ร ะ บ บ ธ ุร ก ิจ ช ุม ช น  เป ็น ก า ร จ ัด ก า ร ด ้า น ต ล า ด เพ ื่อ เพ ิ่ม ม ูล ค ่า ข อ ง ผ ล ผ ล ิต ข อ ง ต น เอ ง  

เพ ื่อ ล ด ต ้น ท ุน ส ิน ค ้า อ ุป โ ภ ค บ ร ิโ ภ ค ท ี่ช ุม ช น ผ ล ิต เอ ง ไ ม ่ไ ด ้ ต ้อ ง น ำ เข ้า ม า จ า ก ภ า ย น อ ก ช ุม ช น  แ ล ะ ก า ร  

แ ล ก เป ล ี่ย น ผ ล ผ ล ิต ร ะ ห ว ่า ง ช ุม ช น ต ่อ ช ุม ช น  แ ล ะ ร ะ ห ว ่า ง ผ ู้ผ ล ิต ก ับ ผ ู้บ ร ิโ ภ ค

6 . ร ะ บ บ อ ุต ส า ห ก ร ร ม ช ุม ช น  เ ป ็น ร ะ บ บ ค ู่ก ับ ร ะ บ บ ธ ุร ก ิจ  แ ต ่ม ีร า ก ฐ า น ม า จ า ก ก า ร  

พ ึ่ง ต น เอ ง เด ิม  ท ี่ค ร อ บ ค ร ัว เป ็น ผ ู้แ ป ร ร ูป  เก ็บ ผ ล ผ ล ิต ข อ ง ต น เอ ง ไ ว ้บ ร ิโ ภ ค ใ น ร ะ ย ะ ย า ว  อ ุต ส า ห ก ร ร ม  

ช ุม ช น ม ี 3 แ บ บ  ค ือ  ก า ร แ ป ร ร ูป ผ ล ผ ล ิต  ช ุม ช น ผ ล ิต ผ ล ิต ภ ัณ ฑ ์จ า ก ท ร ัพ ย า ก ร ใ น ท ้อ ง ถ ิ่น  และการน ำ 

ว ัต ถ ุด ิบ จ า ก ภ า ย น อ ก ม า ผ ล ิต เพ ื่อ ต อ บ ส น อ ง ก า ร บ ร ิโ ภ ค แ ล ะ ก า ร ใ ช ้ส อ ย ใ น ช ุม ช น

7. ร ะ บ บ ส ิ่ง แ ว ด ล ้อ ม  ส ภ า พ แ ว ด ล ้อ ม ท ี่เ อ ื้อ ต ่อ ว ิถ ีช ีว ิต  ร ว ม ถ ึง ด ิน  น ํ้า  ป ่า  อ า ก า ศ  ก า ร  

จ ัด ก า ร ท า ง ก า ย ภ า พ ข อ ง ช ุม ช น  เช ่น ถ น น ห น ท า ง  แ ห ล ่ง ศ ูน ย ์ก ล า ง ช ุม ช น  เป ็น ต ้น

8. ร ะ บ บ ส ว ัส ด ิก า ร ช ุม ช น  เป ็น ก า ร ส ร ้า ง ห ล ัก ป ร ะ ก ัน ค ว า ม ม ั่น ค ง ใ น ช ีว ิต ร ่ว ม ก ัน  โด ย  

ช ุม ช น ม ีก า ร ด ำ เน ิน ก า ร เอ ง  จ ัด ต ัง เป ็น ก อ ง ท ุน ต ่า ง ๆ ข อ ง ช ุม ช น  ม า จ ัด ส ร ร เป ็น ค ่า ร ัก ษ า พ ย า บ า ล  ค ่า 

ท ำ ศ พ  บ ำ น า ญ  ฯ ล ฯ

9. ร ะ บ บ ก า ร ร ัก ษ า ส ุข ภ า พ ข อ ง ช ุม ช น  ต ั้ง อ ย ู่บ น ฐ า น ค ว า ม ร ู้ด ้า น ก า ร แ พ ท ย ์ท ี่เ ร ีย ก ร ว ม ๆ  

ว ่า  แ พ ท ย ์แ ผ น ไ ท ย  ท ี่ไม,ไ ด ้เน ้น ท ี่ก า ร ร ัก ษ า  แ ต ่เน ้น ก า ร ด ูแ ล ส ุข ภ า พ  เช ื่อ ม โ ย ง ต ั้ง แ ต ่ภ า ว ะ ร ่า ง ก า ย ข อ ง  

ค น  ฤ ด ูก า ล  อ า ห า ร แ ล ะ ย า ส ม ุน ไ พ ร  เก ี่ย ว ข ้อ ง โ ด ย ต ร ง ก ับ ก า ร จ ัด ก า ร ผ ล ผ ล ิต ใ น ร ะ บ บ เก ษ ต ร ก ร ร ม  

ย ั่ง ย ืน  แ ล ะ ก า ร ร ัก ษ า ส ิ่ง แ ว ด ล ้อ ม ข อ ง ช ุม ช น

1 0 . ร ะ บ บ ก า ร จ ัด ก า ร ข อ ง ช ุม ช น  ช ุม ช น ต ้อ ง ม ีก า ร จ ัด ก า ร ร ่ว ม  เพ ื่อ ใ ห ้อ ย ู่ใ น ท ิศ ท า ง  

เด ีย ว ก ัน  ร ว ม ถ ึง ก า ร จ ัด ก า ร ร ะ บ บ ท ั้ง9 ท ี่ก ล ่า ว ม า  เพ ื่อ ท ำ ใ ห ้อ ง ค ์ก ร ช ุม ช น ท ี่เก ิด ข ึ้น พ ัฒ น า ภ า ว ะ ค ว า ม  

เป ็น ส ถ า บ ัน ท า ง จ ัง ค ม  ท ี่ส ม า ช ิก ใ น ช ุม ช น พ ึ่ง พ า ไ ด ้

ช ุม ช น ห น ึ่ง ๆ  อ า จ ไ ม ่ล า ม า ร ถ พ ัฒ น า ร ะ บ บ ท ั้ง  10 ร ะ บ บ ข ึ้น ภ า ย ใ น ช ุม ช น ค ร บ  แ ต ่ช ุม ช น  

ส า ม า ร ถ ส ร ้า ง เค ร ีอ ข ่า ย ค ว า ม ร ่ว ม ม ือ ร ะ ห ว ่า ง ช ุม ช น เพ ื่อ เส ร ิม ส ร ้า ง ค ว า ม เข ้ม แ ข ็ง ข อ ง ช ุม ช น ด ้ว ย ก ัน  

ข ึ้น ม า ท ด แ ท น ไ ด ้

ส ร ุป  แ น ว ค ิด แ ล ะ ท ฤ ษ ฏ ีก า ร พ ัฒ น า ก ร ะ แ ส ท า ง เ ล ือ ก  ม ีพ ื้น ฐ า น ข อ ง แ น ว ท า ง ข อ ง ก า ร  

พ ัฒ น า ค ือ ก า ร พ ึ่ง ต น เ อ ง เ พ ื่อ ใ ห ้เ ก ิด ก า ร พ ัฒ น า แ บ บ ย ั่ง ย ืน  ร ู้จ ัก ใ ช ้ช ีว ิต อ ย ่า ง ถ ูก ต ้อ ง เ ห ม า ะ ส ม  

เด ิน ท า ง ส า ย ก ล า ง  ใ ห ้ค ว า ม ส ำ ค ัญ แ ก ่เร ื่อ ง ค ุณ ภ า พ ช ีว ิต ข อ ง ค น  ร ัก ษ า ส ม ด ุล ข อ ง ส ิ่ง แ ว ด ล ้อ ม  ค ว า ม
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ย ั่ง ย ืน ข อ ง ร ะ บ บ น ิเว ศ  แ ล ะ ใ ห ้ค ว า ม ส ำ ค ัญ ก ับ ก า ร พ ึ่ง ต น เอ ง ใ น ร ะ ด ับ ท ้อ ง ถ ิ่น  ป ล ด ป ล ่อ ย พ ัฒ น า ก า ร  

อ อ ก จ า ก ร ะ บ บ เศ ร ษ ฐ ก ิจ โ ล ก  ใ ช ้เท ค โ น โ ล ย ีส า ย ก ล า ง  เล ือ ก ท า ง เล ือ ก ท ี่ด ีท ี่ส ุด ใ น ก า ร ใ ช ้ท ร ัพ ย า ก ร ใ ห ้ 

น ้อ ย ท ี่ส ุด เพ ื่อ ผ ล ป ร ะ โ ย ช น ์ท ี่ม า ก ท ี่ส ุด  โ ด ย ท ฤ ษ ฏ ีเก ี่ย ว ก ับ ก า ร พ ัฒ น า ท า ง เล ือ ก ไ ด ้เก ิด แ น ว ค ิด ต ่า ง ๆ  

ข ึ้น ใ น ป ัจ จ ุบ ัน  เ ซ ่น แ น ว ค ิด ก า ร พ ัฒ น า ย ั่ง ย ืน  แ น ว ค ิด ว ัฒ น ธ ร ร ม ช ุม ช น  แ น ว ว น เก ษ ต ร  พ ุท ธ  

เก ษ ต ร ก ร ร ม  เป ็น ต ้น  ซ ึ่ง ก ร ะ บ ว น ก า ร พ ัฒ น า ก ร ะ แ ส ท า ง เล ือ ก จ ะ ใ ห ้ค ว า ม ส ำ ค ัญ ก ับ ก ร ะ บ ว น ก า ร  

เ ร ีย น ร ู้แ ล ก เ ป ล ี่ย น ร ะ ห ว ่า ง ก ัน  แ ล ะ ต ้อ ง ม ีร ะ บ บ ก า ร จ ัด ก า ร ค ว า ม ร ู้ท ี่ม ีอ ย ู่ใ ห ้ล า ม า ร ถ ถ ่า ย ท อ ด  

แ ล ก เป ล ี่ย น  ร ับ ร ู้ข ้อ ม ูล ข ่า ว ส า ร ไ ด ้อ ย ่า ง ส ะ ด ว ก ร ว ด เร ็ว  โ ด ย เน ้น ค ว า ม ร ู้เก ี่ย ว ก ับ ภ ูม ิป ัญ ญ า ช า ว บ ้า น  

ว ัฒ น ธ ร ร ม ท ้อ ง ถ ิ่น  แ ล ะ ก า ร ร ู้จ ัก ร ัก ษ า ท ร ัพ ย า ก ร ส ิ่ง แ ว ด ล ้อ ม ใ น ท ้อ ง ถ ิ่น

2.1.2 แนวคิดพุทธเกษตรกรรม

พระไพศาล ว ิสาโล (2 5 3 6 :1 7 2 -1 8 2 )  ไ ด ้ก ล ่า ว ไ ว ้ว ่า พ ุท ธ เก ษ ต ร ก ร ร ม ป ร ะ ก อ บ ไ ป ด ้ว ย  

อ ง ค ์ค ุณ  2 ป ร ะ ก า ร  ค ือ ท ัศ น ค ต ิแ ล ะ เท ค น ิค ว ิธ ี ท ั้ง  2 ป ร ะ ก า ร จ ะ ต ้อ ง ค ว บ ค ู่ไ ป เส ม อ  ห า ก ข า ด ล ่ว น  

ห น ึ่ง ล ่ว น ใ ด ไ ป ย ่อ ม ไ ม ่อ า จ เป ็น พ ุท ธ เก ษ ต ร ก ร ร ม ไ ด ้ แ ม ้เก ษ ต ร ก ร จ ะ เห ็น ค ุณ ค ่า ท า ง ด ้า น จ ิต ใ จ  แต ่ 

ห า ก ย ัง ท ำ น า ท ำ ไ ร ่โ ด ย ใ ช ้เท ค โ น โ ล ย ีซ ึ่ง ท ำ ล า ย ส ม ด ุล ธ ร ร ม ช า ต ิ แ ล ะ ท ำ ใ ห ้ต ้อ ง พ ึ่ง พ ิง ต ล า ด ท ั้ง ใ น ด ้า น  

ก า ร ผ ล ิต แ ล ะ บ ร ิโ ภ ค จ น ต ้อ ง เป ็น ห น ี้ส ิน  เก ษ ต ร ก ร ร ม ด ัง ก ล ่า ว ไ ม ่อ า จ เร ีย ก ไ ด ้ว ่า พ ุท ธ เก ษ ต ร ก ร ร ม  ใน 

ท ำ น อ ง เด ีย ว ก ัน  ก า ร ท ำ เก ษ ต ร ผ ส ม ผ ส า น  เก ษ ต ร อ ิน ท ร ีย ์ ห ร ือ แ ม ้แ ต ่เก ษ ต ร ธ ร ร ม ช า ต ิ ห า ก ย ัง ม ี 

ท ัศ น ค ต ิแ บ บ ว ัต ถ ุน ิย ม  ห ร ือ ต ้อ ง ก า ร ค ว า ม ร ํ่า ร ว ย แ ต ่ฝ ่า ย เด ีย ว  ก ็ไ ม ่อ า จ เร ีย ก พ ุท ธ เก ษ ต ร ก ร ร ม ไ ด ้

พ ุท ธ เก ษ ต ร ก ร ร ม เก ิด ข ึ้น ไ ด ้ห า ก แ ต ่ล ะ ค ร ัว เร ือ น ม ีก า ร ร ่ว ม แ ร ง ร ่ว ม ใ จ  ร ่ว ม ก ัน 'จ ัด ส ร ร พ ื้น ฟ ู 

ร ะ บ บ น ิเ ว ศ น ์ ข อ ง ช ุม ช น  เซ ่น  แ ห ล ่ง 'น า  ล ำ ธ า ร  ป ่า ไ ม ้ใ ห ้อ ย ู่ใ น ด ุล ภ า พ  เพ ื่อ เส ร ิม ส ร ้า ง ค ว า ม อ ุด ม  

ส ม บ ูร ณ Iห ้ก ับ ผ ืน ด ิน  ก า ร จ ะ พ ัฒ น า ต น เอ ง แ ล ะ ช ุม ช น ข อ ง ต น ข ึ้น ไ ด ้ก ็ต ่อ เม ื่อ เช ื่อ ม ั่น ใ น พ ล ัง ข อ ง  

ต น เอ ง  พ ล ัง ด ัง ก ล ่า ว เก ิด ข ึ้น ไ ด ้ต ่อ เม ื่อ ซ า ว บ ้า น ส า ม า ร ถ ร ว ม ก ล ุ่ม ก ัน ไ ด ้อ ัน ม ีช ุม ช น เป ็น ส ถ า บ ัน ห ล ัก  

อ ัน ย ึด เห น ี่ย ว ผ ู้ค น เช ้า ด ้ว ย ก ัน  พ ุท ธ เก ษ ต ร ก ร ร ม ย ่อ ม ม ีศ ัก ย ภ า พ ท ี่จ ะ ท ำ ใ ห ้ช ุม ช น ต ั้ง ม ั่น  ม ีโ ภ ค ท ร ัพ ย ์ 

พ อ ท ี่จ ะ พ ัฒ น า ส ภ า พ ท า ง ก า ย ภ า พ ใ ห ้ด ีข ึ้น  ม ีเท ค โ น โ ล ย ีแ ล ะ ว ิท ย า ก า ร ท ี่เป ็น ข อ ง ต น เอ ง โ ด ย อ า ศ ัย ภ ูม ิ 

ป ัญ ญ า ต ั้ง เ ด ิม เป ็น พ ื้น  แ ล ะ ม ีท ุน ม า ก พ อ ท ี่เ ส ร ิม ส ร ้า ง บ ุค ล า ก ร ใ ห ้เป ็น ก ำ ล ัง แ ก ่ช ุม ช น  พ ัฒ น า ก า ร  

ด ัง ก ล ่า ว จ ะ ต ้อ ง อ า ศ ัย ป ัจ จ ัย อ ื่น ๆ ท ี่ม า ก ก ว ่า พ ุท ธ เก ษ ต ร ก ร ร ม  เซ ่น  ต ้อ ง ม ีร ะ บ บ ก า ร ศ ึก ษ า ข อ ง ท ้อ ง ถ ิ่น  

ม ีว ัฒ น ธ ร ร ม ช ุม ช น  ต ล อ ด จ น อ ุต ส า ห ก ร ร ม ช ุม ช น  ก ร ะ น ั้น ก ็ต า ม ป ัจ จ ัย ด ัง ก ล ่า ว จ ะ ม ีฃ ึ้น ไ ด ้ก ็จ ำ ต ้อ ง  

อ า ศ ัย พ ุท ธ เก ษ ต ร ก ร ร ม เป ็น พ ื้น ฐ า น  ท ั้ง น ี้เ พ ร า ะ เก ษ ต ร ก ร ร ม เป ็น ร า ก ฐ า น ส ำ ค ัญ ข อ ง ช ุม ช น แ ล ะ  

ช น บ ท ไท ย

พ ุท ธ เก ษ ต ร ก ร ร ม ก ับ ต ล า ด ม ีค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์ก ัน อ ย ู่ ป ร ะ เด ็น ส ำ ค ัญ อ ย ู่ท ี่ ก ่อ น ท ี่เก ษ ต ร ก ร จ ะ  

เข ้า ไ ป ส ัม พ ัน ธ ์ก ับ ต ล า ด ใ น ฐ า น ะ ผ ู้ผ ล ิต  ค ว ร ท ี่จ ะ ส า ม า ร ถ พ ึ่ง ต น เอ ง ใ ห ้ไ ด ้เส ีย ก ่อ น  โ ด ย ม ีห ล ัก ป ร ะ ก ัน
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ม ั่น ค ง ด ้า น อ า ห า ร  อ ัน เป ็น ป ัจ จ ัย พ ื้น ฐ า น ข อ ง ช ีว ิต  เม ื่อ ท ำ ไ ด ้เซ ่น น ั้น  เก ษ ต ร ก ร ย ่อ ม ม ีค ว า ม ส า ม า ร ถ ท ี่ 

จ ะ เก ี่ย ว ข ้อ ง ก ับ ต ล า ด ไ ด ้อ ย ่า ง ถ ูก ต ้อ ง  ไ ม ่เป ็น ฝ ่า ย ถ ูก เอ า ร ัด เอ า เป ร ีย บ  แ ล ะ ไ ม ่ถ ูก บ ีบ ค ั้น ใ ห ้ต ้อ ง เอ า  

เป ร ีย บ ค น อ ื่น  พ ุท ธ เก ษ ต ร ก ร ร ม เน ้น ใ ห ้บ ุค ค ล ล า ม า ร ถ ย ัง ช ีพ ไ ด ้ด ้ว ย น ํ้า พ ัก น ํ้า แ ร ง ข อ ง ต น เป ็น ป ร ะ ก า ร  

ส ำ ค ัญ ต ่อ เม ื่อ ผ ล ผ ล ิต เห ล ือ จ ึง น ำ ไ ป ข า ย

ป ัจ จ ุบ ัน ม ีก า ร น ำ เท ค โ น โ ล ย ีข น า ด เล ็ก . ไ ม ่ซ ับ ซ ้อ น  ไ ม ่ก ่อ ม ล ภ า ว ะ  แ ล ะ ร า ค า ถ ูก อ ีก ม า ก ม า ย  

ท ี่ส อ ด ค ล ้อ ง ก ับ ห ล ัก ก า ร พ ึ่ง ต น เอ ง แ ล ะ อ ำ น ว ย ต ่อ ก า ร ส ร ้า ง ล ม ด ุล ธ ร ร ม ช า ต ิ ซ ึ่ง ล า ม า ร ถ น ำ ม า ใ ช ้ไ ด ้ 

ก ับ พ ุท ธ เก ษ ต ร ก ร ร ม  เพ ื่อ เ ส ร ิม ป ร ะ ส ิท ธ ิภ า พ ก า ร ผ ล ิต ไ ด ้ เท ค โ น โ ล ย ีเห ล ่า น ี้ม ีต ั้ง แ ต ่เท ค โ น โ ล ย ี 

ช ีว ภ า พ ท ี่อ า ศ ัย ส ม ด ุล ธ ร ร ม ช า ต ิใ น ก า ร ค ว บ ค ุม ศ ัต ร ูพ ืช  เท ค โ น โ ล ย ีท า ง ช ีว เค บ ุท ี่เส ร ิม ส ร ้า ง ค ว า ม อ ุด ม  

ส ม บ ูร ณ ์ข อ ง ห น ้า ด ิน  เท ค โ น โ ล ย ีท า ง ท ิเส ิก ล ัท ี่ช ่ว ย ใ น ก า ร ช ล ป ร ะ ท า น แ ล ะ ก า ร เก ็บ เก ี่ย ว แ ป ร ร ูป ผ ล  

ผ ล ิต  เป ็น ต ้น

ประเวศ วะสิ (2530:33-39) ไ ด ้ก ล ่า ว ว ่า พ ุท ธ เก ษ ต ร ก ร ร ม เป ็น ร ูป ธ ร ร ม ข อ ง ก า ร ป ฏ ิบ ัต ท่ีิ 
น ำ เอ า  ห ล ัก ธ ร ร ม  เท ค โ น โ ล ย ี น ิเว ศ ว ิท ย า  เศ ร ษ ฐ ก ิจ ช ุม ช น  แ ล ะ ว ัฒ น ธ ร ร ม  ม า เช ื่อ ม ค ว า ม ล ัม พ ัน ธ ์ 

พ ร ้อ ม ก ัน ไ ป  ด ังน ี้

1 .จ ิต ใ จ ท ี่ม ีธ ร ร ม ม ^  ม ีค ว า ม ข ย ัน ห ม ั่น เพ ีย ร  ไ ม ่ก ล ัว ส ำ บ า ก  ไ ม ่โ ล ภ ม า ก  ม ีล ัน โ ด ษ ธ ร ร ม  

ไ ม ่ใ ช ้จ ่า ย ฟ ่ม เพ ือ ย  จ ะ ก ำ ห น ด แ บ บ แ ผ น ก า ร ผ ล ิต  แ ล ะ ท ำ ใ ห ้เก ิด ค ว า ม ส ม ด ุล ท า ง เศ ร ษ ฐ ก ิจ

2 .  แ บ บ แ ผ น ก า ร ผ ล ิด ุ เป ็น แ บ บ ผ ล ิต เพ ื่อ ก ิน เอ ง  ใ ช ้เอ ง  ท ำ ใ ห ้ต ้อ ง ท ำ ห ล า ย อ ย ่า ง  เป ็น  

เก ษ ต ร ก ร ร ม ผ ส ม ผ ส า น  ซ ึ่ง ท ำ ใ ห ้ม ีก ิน ม ีใ ช ้ค ร บ  แ ล ะ ธ ร ร ม ช า ต ิแ ว ด ล ้อ ม ม ีค ว า ม ส ม ด ุล

3. ค ว า ม ส ม ด ุล ข อ ง ธ ร ร ม ช า ต ิแ ว ด ล ้อ ม  เก ิด ข ึ้น เพ ร า ะ แ บ บ แ ผ น ก า ร ผ ล ิต ท ี่ค ำ น ึง ถ ึง ค ว า ม

ส ม ด ุล ข อ ง ธ ร ร ม ช า ต ิแ ว ด ล ้อ ม  แ ล ะ ฃ ึน ก ับ จ ิต ใ จ ม น ุษ ย ์ท ี่ไ ม ่โ ล ภ ม า ก  แ ล ะ ก า ร พ ึ่ง ต น เอ ง ท า ง เศ ร ษ ฐ ก ิจ
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4 .  ก า ร พ ึ่ง ต น เอ ง ท า ง เศ ร ษ ฐ ก ิจ  ก า ร ผ ล ิต เพ ื่อ ก ิน เอ ง  ใ ช ้เอ ง  ค ว า ม ส ม ด ุล ข อ ง ธ ร ร ม ช า ต ิ 

แ ว ด ล ้อ ม  ก ับ พ ฤ ต ิก ร ร ม ไ ม ่ฟ ่ม เท ืเอ ย  ท ำ ใ ห ้เศ ร ษ ฐ ก ิจ ไ ด ้ส ม ด ุล  พ อ ก ิน พ อ ใ ช ้ ไ ม ่ข า ด ท ุน  ไ ม ่เป ็น ห น ี้ส ิน  

จ ึง ม ีช ีว ิต ท ี่ส ง บ  ม ีเว ล า  แ ล ะ ไ ม ่ท ำ ล า ย ส ิ่ง แ ว ด ล ้อ ม

5 .  ช ีว ิต ช ุม ช น  ร ะ บ บ ช ีว ิต ม ีค ว า ม ล ัม พ ัน ธ ์ก ับ ส ิ่ง แ ว ด ล ้อ ม ใ ก ล ้ต ัว  ม ีอ า ห า ร ก า ร ก ิน  

เห ล ือ เท ืเอ  ม ีเ ว ล า ท ี่จ ะ ช ่ว ย เ ห ล ือ ล ัง ส ร ร ค ์ก ัน  จ ึง เ ก ิด เ ป ็น ว ัฒ น ธ ร ร ม ข อ ง ช ุม ช น ข ึ้น  ค ือ ม ีค ว า ม  

เอ ื้อ เพ ื่อ เผ ื่อ แ ผ ่ ม ีก า ร ช ่ว ย เห ล ือ ก ัน  ม ีส ถ า บ ัน ค ร อ บ ค ร ัว ท ี่ม ั่น ค ง  ม ีก า ร น ับ ถ ือ ผ ู้เฒ ่า ผ ู้แ ก ่ ม ีว ัด เป ็น  

ส ถ า บ ัน ข อ ง ช ุม ช น ท ีช ่ว ย พ ัฒ น า จ ิต ใ จ  เ ป ็น ศ ูน ย ์ก ล า ง ท า ง ก า ร ค ืก ษ า  ท า ง ส า ธ า ร ณ ส ุข  ท า ง  

ด ิล ป 'ว ัฒ น ธ ร ร ม  เป ็น ส ถ า น ล ัง ค ม ส ง เค ร า ะ ห ์ แ ล ะ เป ็น เค ร ื่อ ง ช ่ว ย ใ ห ้เก ิด ค ว า ม ส ม ด ุล ท า ง เศ ร ษ ฐ ก ิจ
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ปรีชา เป ียมพงศ์สานต ์ ( 2 5 3 4 :8 4 - 8 5 )  ไ ด ้ก ล ่า ว ถ ึง พ ุท ธ เ ก ษ ต ร ก ร ร ม ไ ว ้ว ่า  พ ุท ธ  

เก ษ ต ร ก ร ร ม แ ล ะ เศ ร ษ ฐ ศ า ส ต ร ์ส ีเข ีย ว  ม ีค ว า ม ล อ ด ค ล ้อ ง ก ัน ค ือ  พ ุท ธ ส า ม า ร ถ ล ด ป ัญ ห า ส ัง ค ม ไ ด ้ 

พ ร ้อ ม ท ั้ง ก า ร ท ำ ล า ย ธ ร ร ม ช า ต ิจ ะ ล ด ล ง  แ ล ะ เก ษ ต ร ก ร ร ม ใ ห ้ค น ล ่ว น ใ ห ญ ่พ ึ่ง ต น เอ ง ไ ด ้บ ้า ง  ค น ล ่ว น  

ใ ห ญ ่ค ุ้น เค ย ท ั้ง ส อ ง ส ิง น ี้ ก า ร ป ร ะ ย ุก ต ์แ ล ะ พ ัฒ น า จ ะ ท ำ ไ ด ้ง ่า ย แ ล ะ อ า จ ม ีป ร ะ ส ิท ธ ิผ ล ใ น ก า ร พ ัฒ น า  

ม า ก ข ึ้น  โ ด ย ห ล ัก ก า ร ค ือ  ก า ร ใ ช ้จ ุด แ ข ็ง ท ี่เห ล ือ อ ย ู่ พ ุท ธ ศ า ส น า แ ล ะ เ ก ษ ต ร ก ร ร ม น ำ ช า ต ิไ ป ส ่ 

ท า ง เล ือ ก ใ ห ม ่อ ัน ถ ูก ต ้อ ง ต า ม ร ะ บ บ น ิเ ว ศ  แ ล ะ อ ย ู่ภ า ย ใ ต ้ส ิ่ง แ ว ด ล ้อ ม ท ี่ไ ม ่ถ ูก ท ำ ล า ย ล ง  แ ล ะ ถ ูก  

พ ัฒ น า ข ึ้น ม า ใ ห ม ่ไ ด ้บ ้า ง  ท า ง เล ือ ก เป ็น ท า ง เด ิน ร ่ว ม ท ี่ค น ล ่ว น ใ ห ญ ่ร ่ว ม เด ิน ไ ด ้ แ ล ะ ส ร ้า ง ส ร ร ค ์ช า ต ิ 

ด ้ว ย พ ล ัง ม ห า ศ า ล ใ น ม ือ ข อ ง ป ร ะ ช า ซ น เอ ง

วิฑูรย์ เลี่ยนจำรูญ (2 5 3 9 :4 5 -4 7 ) ไ ด ้ก ล ่า ว ถ ึง พ ุท ธ เก ษ ต ร ก ร ร ม ข อ ง  ฉ ล ว ย  แ ก ้ว ค ง  ไว ้ 

ว ่า  พ ุท ธ เก ษ ต ร ก ร ร ม ค ือ ก า ร ท ำ เก ษ ต ร ท ี่เข ้า ใ จ ช ีว ิต แ ล ะ ธ ร ร ม ช า ต ิท ี่ม ีค ว า ม เช ื่อ ม โ ย ง ก ัน  ก ล ่า ว ค ือ  

ช ีว ิต ป ร ะ ก อ บ ไ ป ด ้ว ย  ด ิน  น ํ้า  ล ม  ไ ฟ เซ ่น เด ีย ว ก ับ ธ ร ร ม ช า ต ิ แ ล ะ ต ้อ ง ส ร ้า ง ค ว า ม ส ม ด ุล ข อ ง ธ า ต ุท ั้ง  4 

อ ัน ห ม า ย ถ ึง ก า ร ส ร ้า ง แ ห ล ่ง น ํ้า ข ึ้น ใ น ไ ร ่น า  ซ ึ่ง ห ล ัก ก า ร พ ุท ธ เก ษ ต ร ก ร ร ม ข อ ง ฉ ล ว ย  แ ก ้ว ค ง  ม ีด ัง น ี้

1 . เร า เก ิด ม า จ า ก พ ร ะ ท ัง ล า ม  แ ม ่ท ังส ี, ร ่า ง ก า ย ป ร ะ ก อ บ ไ ป ด ้ว ย ธ า ต ุ4  ค ือ  ด ิน น ํ้า  ล ม  

ไฟ ม า ร ว ม ก ัน เร ีย ก ว ่า ร ูป  ไ ร ่น า เก ษ ต ร ก ็ต ้อ ง ม ี ด ิน  น ํ้า  ล ม  ไฟ ร ว ม ก ัน เป ็น ร ูป จ ึง จ ะ ถ ูก ต ้อ ง ต า ม ธ ร ร ม  

ม ะ  ต า ม ธ ร ร ม ช า ต ิ จ ะ ข า ด อ ย ่า ง ใ ด ไ ม ่ไ ด ้เล ย  เม ื่อ ธ า ต ุท ั้ง  4  ส ม บ ูร ณ ์ เร า ก ็อ ย ู่ไ ด ้ แ ม ่พ ร ะ ธ ร ณ ี แ ม ่พ ร ะ  

ค งค า  แ ม ่พ ร ะ โ พ ส พ  แ ม ่ท ัง  3 น ีฃ าด ไม ่ไ ด ้ ท ่า น อ ย ู่ใ น ต ัว เร า  เร า ต ้อ ง จ ัด ใ ห ้อ ย ู่ก ัน อ ย ่า ง ส ม ด ุล  ค ือ เอ า  

แ ม ่พ ร ะ ธ ร ณ ีเป ็น พ ืน  ข ุด ส ร ะ ใ ห ้แ ม ่พ ร ะ ค ง ค า ล ้อ ม ร อ บ เป ็น ฐ า น  เอ า แ ม ่พ ร ะ โ พ ส พ ไ ว ้ต ร ง ก ล า ง เป ็น  

ห ล ัก  จ ึง จ ะ เป ็น พ ื้น ฐ า น ท ี่ถ ูก ต ้อ ง

2 .  พ ุท ธ เก ษ ต ร ก ร ร ม ต ้อ ง ม ีธ า ต ุท ั้ง ส ี่ส ม บ ูร ณ ์ ด ิน ท ี่ม ีก า ร ป ล ูก ต ้น ไ ม ้ล ง บ น ด ิน  เร ีย ก ว ่า  

ธ า ต ุด ิน  ล ่ว น น า ท ี่อ ย ู่ใ น ส ร ะ แ ล ้ว ม ีก ุ้ง  ห อ ย  ป ู ป ล า ใ น ส ร ะ  เร ีย ก ว ่า ธ า ต ุน ํ้า  ส ่ว น ธ า ต ุล ม ค ือ ซ ่อ ง ว ่า ง ใ น  

ส ว น ท ี่ม ีก า ร เค ล ื่อ น ไ ห ว พ ัด ไ ป ม า  แ ล ะ แ ส ง ส ว ่า ง ท ี่ใ ห ้ค ว า ม อ บ อ ุ่น แ ล ะ ค ว า ม ร ้อ น  ค ือ ธ า ต ุไ ฟ  ธ า ต ุท ั้ง  4 

ต ้อ ง อ ย ู่ก ัน อ ย ่า ง ส ม ด ุล

3 .  เร า เก ิด ม า จ า ก พ ืช ท ุก ช น ิด  ผ ล ไ ม ้ท ุก ช น ิด  ส ัต ว ์ท ุก ช น ิด  ก า ร ท ี่เร า ก ิน อ ะ ไ ร เข ้า ไ ป เล ือ ด  

เน ือ ข อ ง เร า ก ็เก ิด จ า ก ส ิ่ง น ั้น  เพ ร า ะ ฉ ะ น ั้น เร า เก ิด จ า ก ส ิ่ง ใ ด ก ็เอ า ส ิ่ง น ั้น ม า เล ี้ย ง  เช ่น ผ ัก ท ุก ช น ิด  ผ ล ไ ม ้ 

ท ุก ช น ิด  เน ือ ท ุก ช น ิด  น ำ ท ุก ช น ิด  เร า ก ็จ ะ ม ีข อ ง ก ิน อ ย ู่ต ล อ ด  อ ย ู่ร อ ด ไ ด ้

ส ร ุป  แ น ว ค ิด พ ุท ธ เก ษ ต ร ก ร ร ม  เป ็น ก า ร ท ำ ก า ร เก ษ ต ร ท ี่เน ้น ก า ร ร ัก ษ า ส ม ด ุล ข อ ง ร ะ บ บ น ิเว ศ  

ใ ช ้เท ค โ น โ ล ย ีท ี่เห ม า ะ ส ม ก ับ ท ้อ ง ถ ิ่น  ไ ม ่ท ำ ล า ย ค ว า ม ส ม ด ุล ข อ ง ธ ร ร ม ช า ต ิ เป ็น ก า ร ผ ล ิต เพ ื่อ ใ ห ้ 

เพ ีย ง พ อ ก ับ ก า ร บ ร ิโ ภ ค  เม ื่อ เห ล ือ จ ึง น ำ ไ ป ข า ย  เป ็น ก า ร ผ ล ิต ท ี่ไ ม ่เบ ีย ด เบ ีย น ต น เอ ง แ ล ะ ส ิ่ง แ ว ด ล ้อ ม
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เ ด ิน ท า ง ส า ย ก ล า ง  โ ด ย ม ีก า ร น ำ เอ า ห ล ัก ธ ร ร ม  เท ค โ น โ ล ย ี น ิเ ว ศ ว ิท ย า  เศ ร ษ ฐ ก ิจ ช ุม ช น  แ ล ะ  

ว ัฒ น ธ ร ร ม  ม า เช ื่อ ม ค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์ไ ป พ ร ้อ ม ก ัน

2.1.3 แนวคิดการพ่ึงตนเอง

กาญจนา แก้วเทพ และกนกศักด แก้วเทพ (2 5 3 0 :3 4 )  ไ ด ้ใ ห ้ค ว า ม ห ม า ย ข อ ง ก า ร  

พ ึ่ง ต น เอ ง ไ ว ้ค ือ  ค ว า ม ห ม า ย ใ น เซ ิง ป ัจ เจ ก บ ุค ค ล  ก า ร พ ึ่งต น เอ ง  ห ม า ย ถ ึง  ก ิจ ก ร ร ม ท ั้ง ห ล า ย ท ี่ก ร ะท ำ  

โ ด ย ป ัจ เจ ก ช น แ ล ะ ค ร ัว เ ร อ น  เพ ื่อ บ ร ร ล ุถ ึง ก า ร ม ีห ล ัก ป ร ะ ก ัน ข อ ง ก า ร ด ำ ร ง ช ีพ ข อ ง เข า  ก า ร ใ ห ้ 

ค ว า ม ห ม า ย ใ น ล ัก ษ ณ ะ ก ล ุ่ม  ก า ร พ ึ่ง ต น เอ ง ท า ง ล ัง ค ม  (ก ล ุ่ม )  ท ี่ม ีก า ร จ ัด ร ะ บ บ เพ ื่อ ใ ห ้ป ร ะ ช า ช น  

ล า ม า ร ถ ต อ บ ส น อ ง ค ว า ม ต ้อ ง ก า ร ข อ ง ต น เอ ง  (se lf fu lfillm e n t) ด ้ว ย ว ิธ ีก า ร ช ่ว ย เห ล ือ ต น เอ ง ด ้ว ย ก า ร  

ร ่ว ม ม ือ ก ับ ค น อ ื่น ท ี่อ ย ู่ใ น ส ถ า น ก า ร ณ ์เด ีย ว ก ัน  ท ั้ง น ี้ก า ร พ ึ่ง ต น เอ ง อ ย ่า ง แ ท ้จ ร ิง  ต ้อ ง ก ิน ค ว า ม ร ว ม ถ ึง  

ว ่า ก ล ุ่ม ช น น ั้น ม ีอ ิส ร ะ ใ น ก า ร ต ั้ง เป ้า ห ม า ย  แ ล ะ ม ีอ ิส ร ะ ใ น ก า ร ด ำ เน ิน ก า ร ใ ห ้บ ร ร ล ุเป ้า ห ม า ย โ ด ย อ า ศ ัย  

ค ว า ม พ ย า ย า ม แ ล ะ ก ำ ล ัง ข อ ง ต น

เสรี พงศ์พิศ (อ ้า ง ใ น  พ ร ะ ม ห า ย ุท ธ น า  ด ิร ิว ร ร ณ ,2 5 4 4 :1 9 ) ก ล ่า ว ถ ึง ก า ร พ ึ่ง ต น เอ ง  ว ่า  

เป ็น ค ว า ม ส า ม า ร ถ ท ี่จ ะ ใ ช ้ศ ัก ย ภ า พ ไ ด ้อ ย ่า ง ส ูง ส ุด  ก า ร ใ ช ้ท ร ัพ ย า ก ร ค น  ท ร ัพ ย า ก ร ธ ร ร ม ช า ต ิท ี่ม ีอ ย ู่ 

ร อ บ ต ัว ใ น ก า ร ท ำ ป ร ะ โ ย ช น ์ส ูง ส ุด  ใ ห ้ม ีค ว า ม เป ็น ไ ป ใ น ท า ง เศ ร ษ ฐ ก ิจ  ใ น ท า ง ล ัง ค ม ว ัฒ น ธ ร ร ม

ว ิi ตวงศ์ ณ ป้อมเพชร ( อ ้า ง ใ น  ล ม เก ีย ร ต ิ พ ิท ัก ษ ์ก ม ล พ ร ,2 5 4 4 :2 0 )  ก ล ่า ว ว ่า ก า ร  

พ ึ่ง ต น เอ ง ใ น ค ว า ม ห ม า ย ท ั่ว ไ ป แ ล ้ว อ า จ ม ีค ว า ม โ น ้ม เอ ีย ง ไ ป ใ น ท า ง เศ ร ษ ฐ ก ิจ ค ่อ น ข ้า ง ม า ก  ก า ร พ ึ่ง ต น  

เอ ง ท า ง เศ ร ษ ฐ ก ิจ  ห ม า ย ถ ึง ค ว า ม ส ม ด ุล ร ะ ห ว ่า ง ข ีด ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร ผ ล ิต ก ับ ข น า ด ข อ ง ก า ร  

บ ร ิโภ ค  แ ต ่ท ี่แ ท ้จ ร ิง แ ล ้ว ก า ร พ ึ่ง ต น เอ ง ก ็ม ิไ ด ้เป ็น เร ื่อ ง ใ น ท า ง เศ ร ษ ฐ ก ิจ เพ ีย ง อ ย ่า ง เด ีย ว  จ า ก ก า ร ส ร ุป  

บ ท เร ีย น ใ น ก า ร พ ึ่ง ต น เอ ง ข อ ง ผ ู้ใ ห ญ ่ว ิบ ูล ย ์ เข ็ม เฉ ล ิม  ก ับ ม ห า อ ย ู่ ส ุน ท ร ธ ัย  น ั้น พ บ ว ่า  ม ีส ิ่ง ส ำ ค ัญ อ ย ู่ 

ด ้ว ย ก ัน  3 เร ื่อ ง ค ือ

1 . ก า ร พ ึ่ง ต น เอ ง ต ้อ ง ก ล ับ ม า อ ย ู่ใ น อ ง ค ์ค ว า ม ร ู้ท า ง พ ุท ธ ศ า ส น า

2 . ก า ร พ ึ่ง ต น เอ ง ต ้อ ง เน ้น แ น ว ก า ร ล ด ล ะ ก า ร พ ึ่ง พ า  ต ้อ ง ม อ ง ห า ท า ง อ อ ก ท ี่ไ ม ่โ ถ ม ต ัว เข ้า  

ห า ร ะ บ บ เศ ร ษ ฐ ก ิจ แ บ บ บ ร ิโ ภ ค น ิย ม

3 .  ก า ร พ ึ่ง ต น เอ ง ค ว ร เป ็น แ บ บ ค ร บ ว ง จ ร  ค ือ ส ร ้า ง ว ง จ ร ท ี่ต อ บ ส น อ ง ต ัว เอ ง  เพ ื่อ ก ร ะ จ า ย  

ค ว า ม เส ี่ย ง จ า ก ก า ร ผ ล ิต  แ ล ะ เน ้น ก า ร ผ ล ิต ท ี่บ ร ิโ ภ ค เอ ง เป ็น ห ล ัก ไ ม ่ใ ช ่เพ ื่อ ข า ย  เพ ื่อ ไ ม ่ใ ห ้ต ก เป ็น เบ ี้ย  

ล ่า ง ข อ ง ร ะ บ บ ต ล า ด
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ฉันทนา บรรพสิริโชติ และคณะ (2 5 4 6 :1 5 0 )  ไ ด ้ก ล ่า ว ถ ึง ก า ร พ ึ่ง ต น เอ ง ข อ ง ผ ู้ใ ห ญ ่ 

ว ิบ ูล ย ์ เข ็ม เฉ ล ิม  ว ่า ก า ร พ ึ่ง ต น เอ ง เป ็น ส ภ า ว ะ  ห ม า ย ถ ึง ค ว า ม ส า ม า ร ถ ข อ ง ค น ท ี่จ ะ ช ่ว ย เห ล ือ ต น เอ ง  

ใ ห ้ไ ด ้ม า ก ท ี่ส ุด  โ ด ย ไ ม ่เป ็น ภ า ร ะ ค น อ ื่น ม า ก เก ิน ไ ป  ม ีค ว า ม ส ม ด ุล  ค ว า ม พ อ ด ีใ น ช ีว ิต  เป ็น ส ภ า ว ะ ท า ง  

ก า ย ท ี่ส อ ด ค ล ้อ ง ก ับ ส ภ า ว ะ ท า ง จ ิต ท ี่เ ป ็น อ ิส ร ะ  ม ีค ว า ม พ อ ใ จ ใ น ช ีว ิต ท ี่เป ็น อ ย ู่ ม ีส ิ่ง จ ำ เป ็น อ ัน เป ็น  

ป ัจ จ ัย ล ี่พ อ เพ ีย ง  เป ็น ค ว า ม พ ร ้อ ม ข อ ง ช ีว ิต ท ั้ง ท า ง ร ่า ง ก า ย แ ล ะ จ ิต ใ จ  ก า ร พ ึ่ง ต น เอ ง เป ็น ก า ร จ ัด ช ีว ิต ใ ห ้ 

ส ัม พ ัน ธ ์ก ับ ส ิ่ง ต ่า ง ๆ  อ ย ่า ง เห ม า ะ ล ม  ส ัม พ ัน ธ ์ก ับ ค น  ส ัง ค ม  ธ ร ร ม ช า ต ิร อ บ ต ัว เร า  แ ล ะ น อ ก จ า ก น ั้น ย ัง  

ห ม า ย ถ ึง ก า ร ม ีส ว ัส ด ิก า ร  แ ล ะ ค ว า ม น ั่น ค ง ใ ห ้ก ับ ช ีว ิต ข อ ง ต น เอ ง ใ น ป ัจ จ ุบ ัน จ น ถ ึง อ น า ค ต  น อ ก จ า ก น ี้ 

ก า ร พ ึง ต น เอ ง  ย ัง เป ็น ก า ร เต ร ีย ม ต ัว ใ ห ้พ ร ้อ ม  แ ล ะ ไ ม ่ไ ด ้ป ฏ ิเส ธ เท ค โ น โ ล ย ีส ม ัย ใ ห ม ่ ถ ้า ห า ก ส ิ่ง น ี้ 

ส น ับ ล น ุน ใ ห ้เ ร า ม ีเ ว ล า ม า ก พ อ  ท ี่จ ะ ไ ป เส ร ิม ส ร ้า ง ส ิ่ง ท ี่เ ร า ท ำ ด ้ว ย ค ว า ม ย า ก ล ำ บ า ก ใ ห ้ม ัน ง ่า ย ข ึ้น  

ฉ ะ น ั้น เร า จ ะ ใ ช ้เท ค โ น โ ล ย ีเพ ื่อ ส ร ้า ง ส ิ่ง ท ี่เอ ื้อ ต ่อ ก า ร พ ึ่ง ต น เอ ง  แ ล ้ว ก ็เป ็น เร อ ง ท ี่ถ ูก ต ้อ ง  แ ต ่ถ ้า เร า ใ ช ้ 

เท ค โ น โ ล ย ีเพ ื่อ อ ำ น ว ย ค ว า ม ส ะ ด ว ก จ น ท ำ ใ ห ้เร า พ ึ่ง ต น เอ ง ไ ม ่ไ ด ้ ก ็เป ็น ส ิ่ง ไ ม ่ถ ูก ต ้อ ง

หรออาจสรุปได้ว่า ต้องเป็นการมองวิถีการดำรงชีวิตอย่างพ่ึงตนเองท่ีสัมพันธ์เช่ือมโยงใน
ทุกๆ  ด้าน หรืออย่างเป็นระบบน่ันเอง

อุทัย ด ุลยเกษม ( อ ้า ง ใ น เ พ ็ญ สิริ พ ัน พ า , 2 5 4 5 :3 0 -3 1 ) ไ ด ้ใ ห ้ค ว า ม ห ม า ย ว ่า ก า ร

พ ึ่ง ต น เ อ ง เ ป ็น ภ า ว ะ ท ี่ม ีล ัก ษ ณ ะ ส ัม พ ัน ธ ์ (R e la tive ) ม ิใ ช ่ล ัก ษ ณ ะ ส ัม บ ูร ณ ์ (A b s o lu te ) ซ ึ่ง ม ีค ว า ม  

ห ม า ย ว ่า  ภ า ว ะ ก า ร พ ึ่ง ต น เอ ง น ั้น ก ็ส า ม า ร ถ พ ึ่ง พ า ผ ู้อ ื่น ๆ  (D e p e n d e n t)  แ ล ะ ก า ร พ ึ่ง พ า อ า ศ ัย น ั้น ก ็ต ั้ง  

อ ย ู่บ น พ ื้น ฐ า น ข อ ง ก า ร พ ึ่ง ต น เอ ง ไ ด ้ด ้ว ย  แ ล ะ ย ัง ใ ห ้ค ว า ม ห ม า ย ล ัก ษ ณ ะ ท ี่พ ึ่ง ต น เอ ง ไ ด ้ ต ้อ ง ม ีก า ร จ ัด  

ก า ร ส ืก ษ า ท ี่ม ีล ัก ษ ณ ะ ก ร ะ ต ุ้น ใ ห ้ป ร ะ ช า ซ น ใ น ส ัง ค ม ม ีก า ร พ ัฒ น า ใ น ส ิ่ง ต ่อ ไ ป น ี้

1. ม ีจ ิต ใ จ ใ ฝ ่ร ู้( In q u ir in g  m in d )

2 . ม ีค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร เร ีย น ร ู้จ า ก ก า ร ก ร ะ ท ำ ข อ ง ผ ู้อ ื่น แ ล ะ ม ีค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร  

ป ฏ ิเส ธ  ห ร ือ ป ร ับ ป ร ุง ส ิ่ง ท ี่เร ีย น ร ู้จ า ก ผ ู้อ ื่น ใ ห ้เห ม า ะ ล ม ก ับ ค ว า ม ต ้อ ง ก า ร ข อ ง ต น

3 . ม ีค ว า ม น ั่น ค ง ใ น ส ภ า พ ค ว า ม เป ็น อ ย ู่ ห ร ือ ฐ า น ะ ข อ ง ต น เอ ง ว ่า ม ีค ว า ม เป ็น อ ิส ร ะ แ ล ะ ม ี 

ฐ า น ะ เท ่า เท ีย ม ก ับ ส ม า ช ิก ค น อ ื่น ๆ ใ น ส ัง ค ม  แ ล ะ ม ีก า ร ย ก ย ่อ ง ผ ู้อ ื่น ห ร ือ ไ ด ้ร ับ ก า ร ย ก ย ่อ ง ย อ ม ร ับ จ า ก  

ผ ู้อ ื่น  ใน ส ิ่งท ี่ต น ก ระท ำ  ม ิใ ช ่ย ก ย ่อ ง ห ร ือ ย อ ม ร ับ จ า ก ผ ู้อ ื่น ใ น ส ิ่ง ท ี่ร ับ ม า จ า ก ก า ร ก ร ะ ท ำ

ประวีณ รอดเข ียว ( อ ้า ง ใ น พ ร ะ ม ห า ย ุท ธ น า  ส ิร ิว ร ร ณ ,2 5 4 4 :1  9 ) แ บ ่ง ร ะ ด ับ ก า ร  

พ ึ่ง ต น เอ ง เป ็น  3 ร ะ ด ับ  ค ือ
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1 .ร ะ ด ับ ป ัจ เจ ก บ ุค ค ล  เป ็น ก า ร พ ึ่ง ต น เอ ง ท ี่ค น ล า ม า ร ถ ด ำ ร ง ช ีว ิต อ ย ู่ไ ด ้จ า ก ส ิ่ง ท ี่ห า ม า ไ ด ้ 

เอ ง  เป ็น อ ิส ร ะ ไ ด ้อ ย ่า ง แ ท ้จ ร ิง  โ ด ย ไ ม ่ต ้อ ง ข ึ้น อ ย ู่ก ับ ผ ู้ใ ด  แ ล ะ ย ัง ร ว ม ห ม า ย ถ ึง ผ ู้ท ี่ล า ม า ร ถ ร ่ว ม ม ือ  

ท ำ ง า น ก ับ ผ ู้อ ื่น ไ ด ้อ ย ่า ง เต ็ม ใ จ ท ี่จ ะ ช ่ว ย ค น อ ื่น  ๆ แ ล ะใ ห ้ค น อ ื่น ช ่ว ย  แ ต ่เป ็น ผ ู้ท ี่ไ ม ่พ ึ่ง พ า อ า ศ ัย ใ ค ร

2 . ร ะ ด ับ ช ุม ซ น  เป ็น ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร ใ ช ่'ท ร ัพ ย า ก ร  แ ล ะ ท ัก ษ ะ ซ ึ่ง เป ็น เจ ้า ข อ ง ร ่ว ม ก ัน  

เพ ื่อ ส ว ัส ด ิก า ร ข อ ง ต น เอ ง แ ล ะ เพ ื่อ ก า ร พ ัฒ น า แ ก ้ไ ข ป ัญ ห า ท ้อ ง ถ ิ่น ไ ด ้ด ้ว ย ต น เอ ง  ม ีล ัก ษ ณ ะ ข อ ง ก า ร  

ใ ช ่ท ร ัพ ย า ก ร จ า ก ท ้อ ง ถ ิ่น ท ี่ม ือ ย ู่ใ ห ้เก ิด ป ร ะ โ ย ช น ์ส ูง ส ุด  อ ง ค ์ก ร ช ุม ช น ต ้อ ง เร ิ่ม จ า ก ท ร ัพ ย า ก ร แ ล ะ  

ค ว า ม ส า ม า ร ถ ข อ ง ก ล ุ่ม ม า ก ก ว ่า ก า ร พ ึ่ง พ า ท ร ัพ ย า ก ร จ า ก ภ า ย น อ ก  ค ว า ม ช ่ว ย เห ล ือ จ า ก ภ า ย น อ ก  

อ า จ ม า ใ น ร ูป แ บ บ ข อ ง ค ำ แ น ะ น ำ  ค ว า ม ช ำ น า ญ แ ล ะ เง ิน ก ู้ย ืม  ส ิ่ง เห ล ่า น ี้ค น ใ น ช ุม ช น จ ะ ต ้อ ง ต ร ะ ห น ัก  

ใ ห ้ด ีว ่า จ ะ ต ้อ ง ซ ด ใ ช ่ค ืน ไ ม ่ท า ง ต ร ง ก ็ท า ง อ ้อ ม  โ ด ย เฉ พ า ะ ก า ร ช ่ว ย เห ล ือ ด ้า น เง ิน ท ุน ท ี่ม า จ า ก ภ า ย น อ ก  

ช ุม ช น จ ะ ร ้อ ง ข อ ไ ด ้ก ็ต ่อ เม ื่อ ท ้อ ง ถ ิ่น ไ ด ้พ ย า ย า ม ใ ช ่ท ร ัพ ย า ก ร ข อ ง ท ้อ ง ถ ิ่น เพ ื่อ ก า ร พ ัฒ น า ไ ป ก ่อ น แ ล ้ว

3 .  ร ะ ด ับ ป ร ะ เ ท ศ  เม ื่อ ท ุก ค น แ ล ะ ช ุม ช น ใ น ป ร ะ เท ศ พ ึ่ง ต น เอ ง ไ ด ้ ป ร ะ เ ท ศ ก ็ส า ม า ร ถ  

พ ึ่ง ต น เอ ง ไ ด ้ ป ร ะ เท ศ ก ็ล า ม า ร ถ พ ึ่ง ต น เอ ง ไ ด ้ด ้ว ย พ ล เม ือ ง ใ น ป ร ะ เท ศ  ต ้อ ง ย อ ม ร ับ ร ่ว ม ก ัน ว ่า  ว ิถ ีท า ง ท ี่ 

จ ะ ม ุ่ง ไ ป ช ่า ง ห น ้า น ์น ต ้อ ง เก ิด จ า ก ก า ร ต ัด ส ิน ใ จ ร ่ว ม ก ัน  ใ ช ่ท ร ัพ ย า ก ร ร ่ว ม ก ัน  แ ล ะ ค ว า ม พ ย า ย า ม ร ่ว ม  

ก ัน จ ึง จ ะ บ ร ร ล ุอ ุด ม ก า ร ณ ์ก า ร พ ึ่ง ต น เอ ง ไ ด ้ใ น ท ี่ส ุด

สัญญา สัญญาวิวัฒน์ (อ ้า ง ใ น  ภ า ว ด ี ศ ร ิม ุก ด า , 2 54 5 : 1 5 -16 ) ก ล ่า ว ถ ึง ก า ร พ ึ่ง ต น เอ ง  

ท า ง เศ ร ษ ฐ ก ิจ ใ น ช น บ ท ว ่า ล า ม า ร ถ พ ึ่ง ต น เอ ง ไ ด ้ด ้ว ย ป ัจ จ ัย ท ี่ส ำ ค ัญ  5 ด ้า น  ห ร ือ  TER M S ซ ึ่ง  

ป ร ะ ก อ บ ด ้ว ย  T e c h n o lo g y , E c o n o m ic , R e so u rce ,M e n ta l a n d  S o c io -C u ltu ra l ซ ึง ม ี 

ร า ย ล ะ เอ ีย ด ด ัง น ี้

1 .ก า ร พ ึ่ง ต น เอ ง ท า ง ด ้า น เท ค โ น โ ล ย ี (T e c h n o lo g y  S e lf - re lia n c e  : T) ห ม า ย ถ ึง ช ุม ช น  

ส า ม า ร ถ ป ร ะ ก อ บ อ า ช ีพ ไ ด ้อ ย ่า ง ม ีป ร ะ ส ิท ธ ิภ า พ  ไ ม ่ว ่า จ ะ เป ็น ก า ร ท ำ น า  ท ำไร ่ ห ร ือ ร ว ม ถ ึงก า ร ท ำ  

อ ุต ส า ห ก ร ร ม ใ น ค ร ัว เร ือ น  ก า ร ต ิด ต ่อ ค ้า ข า ย  ห ร ือ แ ม ้แ ต ่ก า ร ป ร ะ ก อ บ อ า ช ีพ ด ้า น ก า ร บ ร ิก า ร ซ ่อ ม  

เค ร ื่อ ง จ ัก ร  เท ค โ น โ ล ย ีย ัง ม ีล ่ว น ช ่ว ย ใ น ก า ร ส ื่อ ส า ร ต ิด ต ่อ ก ับ ภ า ย น อ ก ช ุม ช น  ท ำ ใ ห ้ไ ด ้ร ับ ข ่า ว ล า ร ท ี่ด ี 

ร ู้จ ัก ก า ร ป ร ะ ช า ส ัม พ ัน ธ ์ ก า ร บ ร ิห า ร โ ค ร ง ก า ร  เท ค โ น โ ล ย ีย ัง ห ม า ย ถ ึง ข อ ง ส ม ัย ใ ห ม ่แ ล ะ ข อ ง ด ั้ง เด ิม  

ข อ ง ท ้อ ง ถ ิ่น ท ี่เ ร ีย ก ว ่า ภ ูม ิป ัญ ญ า ซ า ว บ ้า น  ซ ึ่ง ใ น อ ด ีต ช น บ ท เป ็น ก า ร พ ึ่ง พ า เท ค โ น โ ล ย ีข อ ง ต น เอ ง ใ น  

ล ัก ษ ณ ะ ข อ ง ภ ูม ิป ัญ ญ า ท ้อ ง ถ ิ่น  ท ี่ไ ด ้ร ับ ก า ร ถ ่า ย ท อ ด ม า เป ็น เว ล า น า น ท ั้ง ด ้า น ก า ร ป ร ะ ก อ บ อ า ช ีพ  

เซ ่น ก า ร เพ า ะ ป ล ูก โ ด ย ใ ช ่พ ืช พ ัน ธ ์ท ้อ ง ถ ิ่น ท ี่ม ีล ัก ษ ณ ะ พ ิเศ ษ  ป ุย ธ ร ร ม ช า ต ิ ท ำ ก า ร เก ษ ต ร แ บ บ ผ ส ม  

ผ ส า น  ก า ร ด ูแ ล ร ัก ษ า ส ุข ภ า พ ร ่า ง ก า ย ข อ ง ต น เ อ ง  ซ ึ่ง เท ค โ น โ ล ย ีพ ื้น บ ้า น ท ั้ง ห ล า ย ต ้อ ง ม ีค ว า ม  

เห ม า ะ ล ม แ ล ะ ส อ ด ค ล ้อ ง ก ับ เศ ร ษ ฐ ก ิจ ล ัง ค ม  โ ด ย ไ ม ่ก ่อ ใ ห ้เก ิด ก า ร ท ำ ล า ย ท ร ัพ ย า ก ร ธ ร ร ม ช า ต ิแ ล ะ  

ส ิ่ง แ ว ด ล ้อ ม  แ ล ะ ม ีเท ค โ น โ ล ย ีท ี่ไ ม ่ใ ช ่ว ัต ถ ุ(non  m a te ria l)  เช ่น ค ว า ม ร ู้ ค ว า ม ช ำ น า ญ  ภาวะผ ู้น ำ  ก าร  

จ ัด ก า ร  ก า ร ว า ง แ ผ น  ก า ร ใ ห ้ก ำล ัง ใ จ  ค ว า ม เม ต ต า  ก า ร ช ่ว ย เห ล ือ เก ื้อ ก ูล ก ัน  เป ็น ต ้น
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2 .  ก า ร พ ึ่ง ต น เอ ง ท า ง ด ้า น เศ ร ษ ฐ ก ิจ  (E co n o m ic  S e lf - re lia n c e  : E) ห ม า ย ถ ึง  ช ุม ช น  

ส า ม า ร ถ ด ำ ร ง ช ีว ิต ท า ง เศ ร ษ ฐ ก ิจ ไ ด ้ด ้ว ย ต น เอ ง  โ ด ย ท ี่ป ร ะ ช า ช น ใ น ช ุม ช น ม ีอ า ช ีพ เล ี้ย ง ต น เอ ง ใ ห ้ม ี 

ร า ย ไ ด ้พ อ เพ ีย ง  ส า ม า ร ถ ซ ื้อ อ า ห า ร ห ร ือ ป ัจ จ ัย  4 อ ย ่า ง อ ื่น ไ ด ้ แ ล ะ ย ัง อ า จ ห ม า ย ถ ึง  ก า ร ท ี่ป ร ะช า ช น ใ น  

ช ุม ช น ล า ม า ร ถ ซ ื้อ ส ิ่ง ข อ ง  ย า ร ัก ษ า โ ร ค  ไ ป พ บ แ พ ท ย ์เพ ื่อ ร ัก ษ า พ ย า บ า ล  ก า ร ร ัก ษ า ส ุข ภ า พ ร ่า ง ก า ย ใ ห ้ 

แ ข ็งแ รง  ซ ื้อ อ ุป ก ร ณ ์ก า ร ค ีก ษ า เพ ื่อ ต น เอ ง แ ล ะ บ ุต ร ห ล า น ใ น ก า ร ส ืก ษ า เล ่า เร ีย น  พ ัฒ น า ใ ห ้ม ีค ว า ม  

เ ฉ ล ีย ว ฉ ล า ด เ พ ิ่ม ม า ก ข ึ้น  ก า ร ป ร ะ ก อ บ อ า ช ีพ ท ี่อ ย ู่ใ น ร ูป แ บ บ ค ว า ม พ อ ด ี พ อ เพ ีย ง  ไ ม ่เน ้น ผ ล  

ป ร ะ โ ย ช น ์ท ี่เป ็น ว ัต ถ ุก ำ ไ ร  แ ต ่เน ้น ท ี่ก า ร พ ึ่ง ต น เอ ง เพ ื่อ ก า ร อ ย ู่ร ่ว ม ก ัน อ ย ่า ง เป ็น ส ุข ม า ก ก ว ่า ก า ร แ ข ่ง ข ัน

3 .  ก า ร พ ึ่ง ต น เอ ง ใ น ด ้า น ท ร ัพ ย า ก ร ธ ร ร ม ช า ต ิ (N a tu ra l R e s o u rc e  S e if - re lia n ce  : R) 

ห ม า ย ถ ึง ก า ร พ ึ่ง พ า ธ ร ร ม ช า ต ิเป ็น ห ล ัก  ท ร ัพ ย า ก ร ธ ร ร ม ช า ต ิใ น ท ี่น ี้ ห ม า ย ถ ึง  ส ิ่ง 1ใ ด ๆ ท ีม อ ย ู่ต า ม  

ธ รร ม ช า ต ิใ น ช ุม ช น  ห ร ือ ส า ม า ร ถ ห า ไ ด ้ เซ ่น  ด ิน  น ํ้า  ป ่า  ล ัต ว ์บ ก แ ล ะ ส ัต ว ์น ํ้า  ร ว ม ท ั้ง แ ร ่ธ า ต ุต ่า ง ๆ  ท ี่ม ี 

ค ่า แ ล ะ ค ว า ม ส ำ ค ัญ ต ่อ ก า ร ด ำ ร ง ช ีว ิต ม น ุษ ย ์ช ุม ช น ส า ม า ร ถ ใ ช ้ป ร ะ โ ย ช น ์จ า ก ท ร ัพ ย า ก ร ธ ร ร ม ช า ต ิน ั้น  

แ ล ะ ส า ม า ร ถ ร ัก ษ า ท ร ัพ ย า ก ร ธ ร ร ม ช า ต ิใ ห ้ด ำ ร ง อ ย ู่ไ ม ่ใ ห ้เ ส ื่อ ม เ ส ีย ไ ป จ น ห ม ด ส ิ้น  ห ร ือ ไ ม ่ท ำ ใ ห ้ 

ธ ร ร ม ช า ต ิเส ีย ค ว า ม ส ม ด ุล  เป ็น ก า ร ด ำ ร ง ช ีว ิต อ ย ู่บ น พ ื้น ฐ า น ค ว า ม ค ิด ข อ ง ก า ร อ ย ู่ร ่ว ม ก ัน  ม อ ง เห ็น  

ธ ร ร ม ช า ต ิเป ็น ล ่ว น ห น ึ่ง ข อ ง ช ีว ิต  ก า ร ใ ช ้ป ร ะโ ย ช น ์จ า ก ธ ร ร ม ช า ต ิท ี, เก ื้อ ก ูล ซ ึ่ง ก ัน แ ล ะ ก ัน  ม ีค ว า ม พ อ ด ี 

ร ว ม ถ ึง ก า ร ย ึด ม ั่น ใ น ป ร ะ เพ ณ ีท ี่เอ ื้อ ต ่อ ก า ร อ น ุร ัก ษ ์แ ล ะ ร ัก ษ า ส ิ่ง แ ว ด ล ้อ ม ใ ห ้ด ำ ร ง อ ย ู่อ ย ่า ง ย ั่ง ย ืน

4 .  ก า ร พ ึ่ง พ า ต น เอ ง ท า ง ด ้า น จ ิต ใ จ  (M e n ta l S e lf - r e l ia n c e  : M ) ห ม า ย ถ ึง ใ น ช ุม ช น น ั้น ม ี 

บ ุค ค ล ท ี่ม ีจ ิต ใ จ เข ้ม แ ข ็ง แ ล ะ ม ั่น ใ จ ว ่า จ ะ ช ่ว ย ต น เอ ง  พ ึ่ง พ า ต น เอ ง ไ ด ้ แ ล ะ ย ัง ร ู้จ ัก พ อ  ไ ม ่โ ล ภ ม า ก  

เก ิน ไ ป  ห ร ือ อ ย า ก ไ ด ้อ ย า ก ม ีจ น เก ิน ค ว า ม ส า ม า ร ถ ข อ ง ต น  ส า ม า ร ถ ท ี่จ ะ ต ่อ ล ้ก ับ ป ัญ ห า อ ุป ส ร ร ค  

ต ่า ง ๆ ใ น ก า ร ห า เล ี้ย ง ช ีพ  ห ร ือ พ ัฒ น า ช ีว ิต ใ ห ้ม ีค ว า ม เจ ร ิญ ก ้า ว ห น ้า ย ิ่ง ข ึ้น  ก า ร ท ี่บ ุค ค ล พ ึ่ง ต น เอ ง ไ ด ้ 

ท า ง จ ิต ใ จ แ ล ้ว ย ัง จ ะ เป ็น ร า ก ฐ า น ข อ ง ก า ร พ ึ่ง ต น เอ ง ด ้า น อ ื่น  เช ่น  ส ัง ค ม  เศ ร ษ ฐ ก ิจ  แ ล ะ เท ค โ น โ ล ย ีอ ีก
A 3  A 3

ด ้ว ย  ห ร ือ อ า จ ก ล ่า ว ไ ด ้ว ่า ก า ร พ ึ่ง ต น เอ ง ท า ง ด ้า น จ ิต ใ จ เป ็น แ น ว ท า ง ก า ร ก ร ุณ า  เอ ื้อ อ า ร ีต ่อ ก ัน  ใ ห ้ 

ค ว า ม ช ่ว ย เห ล ือ เท ือ ท ูล ซ ึ่ง ก ัน แ ล ะ ก ัน  เก ิด ค ว า ม ร ่ว ม ม ือ ร ่ว ม ใ จ ใ น ก า ร แ ก ้ไ ข ป ัญ ห า บ น พ ื้น ฐ า น ข อ ง  

ค ุณ ธ ร ร ม

5 . ก า ร พ ึ่ง ต น เอ ง ใ น ท า ง ส ัง ค ม  ว ัฒ น ธ ร ร ม  (S o c io -C u ltu re  S e lf - r e l ia n c e  : ร )  ห ม า ย ถ ึง  

ก า ร ใ ห ้ค ว า ม ส ำ ค ัญ ข อ ง ป ร ะ เพ ณ ีภ า ย ใ น ท ้อ ง ถ ิ่น  เป ็น ห ล ัก ก า ร ร ัก ษ า ล ืบ ท อ ด ป ร ะ เพ ณ ีข อ ง ท ้อ ง ถ ิ่น  จ ะ  

ม ีผ ล ต ่อ ก า ร ส ร ้า ง จ ิต ส ำ น ึก ใ ห ้เก ิด ก า ร ร ัก ท ้อ ง ถ ิ่น  โ ด ย ม ีป ร ะ เพ ณ ีเป ็น ส ิ่ง เช ื่อ ม โ ย ง ค ว า ม เป ็น ป ีก แ ผ ่น  

ข อ ง ส ัง ค ม ใ น ภ า ค ช น บ ท  ท ี่ม ีผ ล ถ ึง ค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์ข อ ง ค น ใ น ค ร อ บ ค ร ัว แ ล ะ ค น อ ื่น  เป ็น ก า ร ส ร ้า ง ค ว า ม  

ส า ม ัค ค ีแ ล ะ ล ่ง เส ร ิม ใ ห ้เก ิด ก า ร ร ว ม ก ล ุ่ม ก ัน เพ ื่อ ส ร ้า ง ป ร ะ โ ย ช น ์ต ่อ ล ่ว น ร ว ม

อุทัย ดุลยเกษม (อ ้า ง ใ น  ส ม เก ีย ร ต ิ พ ิท ัก ษ ์ก ม ล พ ร ,2 5 4 4  :2 0 -2 1 ) ก ล ่า ว ว ่า ร ะ บ บ  

เศ ร ษ ฐ ก ิจ แ บ บ พ ึ่ง ต น เอ ง ท ี่เป ็น ป ัจ จ ัย แ ห ่ง ค ว า ม เข ้ม แ ข ็ง ข อ ง ช ม ซ น  ม ีล ัก ษ ณ ะ ท ี่ส ำ ค ัญ ค ัง น ี้
A 3  จ  O '
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1 .รูปแบบการผลิต ต้องเป็นการผลิตท่ีมุ่งตอบสนองความต้องการของตนเองเป็นหลัก 
และสามารถกำหนดการผลิตตามสภาพของตนเอง คือเน้นการใช้ปัจจัยการผลิตในชุมชนท้ัง 
แรงงาน วัตถุดิบ ความรู้และเทคโนโลยีของตน และเป็นรูปแบบท่ีอาศัยธรรมชาติเป็นตัวกำหนดท่ี 
สำคัญ เซ่น ผลิตและเก็บเก่ียวตามถุดูกาล

2. การบรโภค ชุมชนต้องเน้นบริโภคส่ิงท่ีผลิตหรือหาได้ตามธรรมชาติในท้องถ่ิน แม้จะ 
เป็นการแลกเปล่ียนผลผลิตท่ีแตกต่างกันระหว่างชุมชนด้วย แต่ก็เป็นการแลกเปล่ียนส่ิงของมาก 
กว่าการซ้ือขายโดยอาศัยเงินตรา นอกจากน้ีค่านิยมจากศาลนธรรมท่ีลอนให้บริโภคแบบพออยู่พอ 
กิน เน้นการให้ทานและแบ่งปัน ก็มีอิทธิพลต่อการบริโภคแบบพอยังชีพ

3. การสะสมและกระจายส่วนเกิน ส่วนเกินจากการบริโภคท่ีมีไม่มาก จะกระจายโดย 
เน้นไปท่ีการแบ่งปันท่ีญาติมิตร ให้ทานหรือทำบุญตามค่านิยมทางศาสนา และการชำระเป็นภาษี 
ค่าธรรมเนียมต่างๆแก่รัฐ ถึงแม้ว่าการกระจายส่วนเกินแบบน้ีจะไม่ก่อให้เกิดมูลค่าทางเศรษฐกิจ 
แต่จะเป็นปัจจัยท่ีส่งเสริมความสัมพันธ์เชิงลังคม ซ่ึงเป็นการเพ่ิมความเข้มแข็งของลังคมได้อย่างดี

เสน่ห์ จามริก (2541:29-30)ได้เสนอความคิดเห็นเก่ียวกับตัวช้ี'วัด,ในการ'พ่ึงตนเอง และ 
การพัฒนาท่ีย่ังยืนของชนบท ต้องประกอบด้วย 2 มิติใหญ่ คือ

ประการแรก มิติท่ีมองท่ีกรอบความคิดเป็นตัวช้ีวัด คือใช้ปัจจัยภายในชุมชน เก่ียวกับ 
การจัดการทรัพยากรภายในท้องถ่ิน จึงให้ความสำคัญกับ เกษตรกรรมทางเลือก เกษตรธรรมชาติ 
เป็นยุทธศาสตร์ระยะยาว เพราะเป็นงานที่ครอบคลุมหลายอย่าง ซ่ึงครอบคลุมการจัดการ 
ทรัพยากร และไม่แยกเรองสภาพแวดล้อมกับเกษตรกรเป็นคนละเร่ือง แม้แต่เร่ืองป้าชุมชน

ประการท่ีสอง มิติของการพ่ึงพาอาศัยซ่ึงกันและกันกับชุมชนภายนอก ส่ิงท่ีสำคัญคือ 
ตลาดในชุมชน การสร้างเครือข่ายในเชิงการพ่ึงพาอาศัยซ่ึงกันและกันในทางเศรษฐกิจ

สรุป การพ่ึงตนเองของชุมชนเป็นความสามารถในการใช้ทรัพยากรร่วมกัน เพ่ือการ 
พัฒนาแก้ไขปัญหาท้องถ่ินได้ด้วยตนเองมากกว่าการพ่ึงพาทรัพยากรจากภายนอก โดยมีรูปแบบ 
การผลิตท่ีมุ่งตอบสนองความต้องการของตนเองเป็นหลัก ใช้ปัจจัยการผลิตในชุมชน ท้ังแรงงาน 
วัตถุดิบ ความรู้และเทคโนโลยี สามารถท่ีจะช่วยเหลือตนเองให้ได้มากท่ีสุด มีการบริโภคส่ิงท่ีผลิต 
หรือหาได้ตามธรรมชาติในท้องถ่ิน ส่วนเกินจากการบริโภค จะกระจายแบ่งปัน ให้ทาน หรือทำบุญ 
ตามค่านิยมทางศาสนา
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2.1.4 แนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง

บวรศักด อุวรรณโณ (อ้างใน สมศรี จินะวงษ์,2544:45-46) ได้กล่าวถึงเศรษฐกิจ 
พอเพียงในปัจจุบันว่า นโยบายการพัฒนาแบบไม่ลมดุลน้ัน มีเป้าหมายการพัฒนาเศรษฐกิจโดย 
เน้นความจำเรีญเติบโตทางเศรษฐกิจ โดยให้ความสำคัญกับกลไกการตลาด บนปรัชญาแบบเสรี 
นิยมทางเศรษฐกิจ ซ่ึงรัฐบาลได้ปรับเปล่ียนนโยบายมาโดยตลอด เพ่ือเอ้ือประโยชน์แก่ภาคธุรกิจ 
เอกชนมากกว่าภาคประชาซน โดยการล่งเสริมภาคอุตสาหกรรมและการค้าเพ่ือการทดแทนการ 
นำเข้า มาเป็นเพ่ือล่งเสริมการล่งออก ด้วยการทุ่มเทงบประมาณ ทรัพยากร .ๆองภาครัฐ ตลอดจน 
ออกกฎหมายต่าง เๆพ่ือล่งเสริมอุตสาหกรรม ขณะเดียวกันก็ละเลยภาคเกษตรกรรม จนกระท่ังมี 
การจัดทำแผนพัฒนาสังคมและเศรษฐกิจแห่งชาติ ฉบับท่ี1 จนถึง ฉบับท่ี/ และจากการเลือกให้ 
ความสำคัญกับภาคอุตสาหกรรม ซ่องว่างระหว่างความแตกต่างระหว่างภาคก็มีมากข้ึน รวมถึง 
ความไม่เป็นธรรมในการกระจายรายได้ของคนในเมืองและในชนบท ซ่ึงล่งผลกระทบให้เกิดปัญหา 
สังคมต่าง  ๆจึงจำเป็นต้องปรับยุทธศาสตร์การพัฒนาเสียใหม่ จากเดิมท่ีเน้น “เงิน’’ เป็นตัวต้ัง มา 
เป็นเน้น“คน” เป็นตัวต้ัง โดยเร่ิมในแผนพัฒนาฯ ฉบับท่ีร เป็นคร้ังแรก นอกจากน้ีสำนักงานคณะ 
กรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ได้กล่าวว่า การพัฒนาท่ีท้าทายต่อการอยู่รอด 
ของระบบเศรษฐกิจและความท่ันคงของสังคมไทยในอนาคต คือ การพัฒนาคน ซ่ึงหมายถึงการ 
พัฒนาคุณภาพและสมรรถนะของคน ให้สามารถมีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์ท่ีจะเพ่ิมขีดความ 
สามารถของชุมชน สังคม และของชาติในท่ีสุด ดังน้ันในแผนพัฒนาฯ ฉบับท่ีร จึงได้ปรับแนวคิด 
การพัฒนา จากเดิมท่ีเน้นการพัฒนาเศรษฐกิจเป็นจุดมุ่งหมายหลักของการพัฒนาแต่เพียงอย่าง

6 3  จ ่ ร ่

เดียว มาเป ็นเน ้นคนเป ็นศูนย์กลางของการพัฒนา เพราะคนเป ็นปัจจัยชี้ขาดความสำเร ็จของการ 
พัฒนาในทุกเรื่อง โดยการพัฒนาเศรษฐกิจเป็นเพ ียงเครื่องมืออย่างหนึ่งท ี่จะช่วยให้คนมีความสุข 
และมีค ุณภาพชีว ิตท ี่ด ีข ึ้นเท ่าน ั้น ไม,ใช ่เป ็นเป ้าหมายส ุดท ้ายของการพ ัฒนาอ ีกต ่อไป ดังนั้นแนว 
ความคิดหนึ่งที่เกิดขึ้นและได้จุดประกายความหวังที่เป็นไปได้แก่สังคมไทยในขณะนี้ค ือ พระราช 
ดำรัสที่พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวฯพระราชทานในเรื่อง “เศรษฐกิจพอเพียง ”

อภิช"ย พ้นธเสน (2 5 4 2 :2 -1 4 )  ไ ด ้ก ล ่า ว ถ ึง พ ร ะ ร า ช ด ำ ร ัส ข อ ง พ ร ะ บ า ท ส ม เ ด ็จ พ ร ะ  

เจ ้า อ ย ู่ห ัว  เก ี่ย ว ก ับ เร ื่อ ง เศ ร ษ ฐ ก ิจ พ อ เพ ีย ง  แ ล ะ ส ร ุป เก ี่ย ว ก ับ เศ ร ษ ฐ ก ิจ พ อ เพ ีย ง ไ ว ้ ค ือ
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“...การพัฒนาประเทศจำเป็นต้องทำตามลำดับขั้นต้องสร้างพื้นฐาน คือความ 
พอมีพอกิน พอใช้ ของประชาชนส่วนใหญ่เบ้ืองต้นก่อน โดยใช้วิธีการและอุปกรณ์ท่ีประหยัดแต่ 
ถูกต้องตามหลักวิชาการ เม่ือได้พ้ืนฐานความม่ันคง พร้อมพอลมควรและปฏิบัติได้แล้ว จึงค่อย 
สร้างความเจริญและฐานะเศรษฐกิจข้ึนสูงโดยลำดับต่อไป ... "

พระราชทานแก่นิสิตมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ 
เม่ือ วันท่ี 18 กรกฎาคม 2517

“ ...คนอ่ืนจะว่าอย่างไรก็ช่างเขา จะว่าเมืองไทยล้าสมัย ว่าเมืองไทยเชย ว่าเมืองไทย 
ไม่มีส่ิงท่ีสมัยใหม่ แต่เราอยู่พอมืพอกิน และขอให้ทุกคนมืความปรารถนาท่ีจะให้เมืองไทย พออยู่ 
พอกิน มีความสงบ และทำงานต้ังจิตอธิษฐานต้ังปณิธาน ในทางน้ีท่ีจะให้เมืองไทยอยู่แบบพออยู่ 
พอกิน ไม่ใช่ว่าจะรุ่งเรืองอย่างยอด แต่ว่ามืความพออยู่พอกินมืความสงบ เปรียบเทียบกับประเทศ 
อ่ืน  ๆ ถ้าเรารักษาความพออยู่พอกินน้ีได้ เราก็จะยอดย่ิงยวดได้ ...”

เน่ืองในโอกาสเฉลิมพระชนมพรรษา 
วันพุธท่ี 4 ธันวาคม 2517

“ การจะเป็นเสือน้ันไม,สำคัญ สำคัญอยู่ท่ีเรามีเศรษฐกิจแบบพอมืพอกิน แบบพอมี 
พอกินน้ันหมายความว่า อุ้มซูดัวเองได้ให้มืพอเพียงกับตนเอง.... ความพอเพียงน้ีไม่ได้หมายความ 
ว่าทุกครอบครัวจะต้องผลิตอาหารของคัวเอง จะต้องทอผ้าใส่เอง อย่างน้ันมันเกินไป แต่ว่าใน 
หมู่บ้านหรือในอำเภอ จะต้องมีความพอเพียงพอสมควร บางส่ิงบางอย่างผลิตได้มากกว่าความ 
ต้องการก็ขายได้แต่ขายในท่ีไม่ห่างไกลเท่าไร ไม่ต้องเสียค่าขนส่งมากนัก ”

“ ....ถ้าสามารถท่ีจะเปล่ียนไป ทำให้กลับเป็นเศรษฐกิจแบบพอเพียง ไม่ต้องท้ังหมด 
แม้แค่คร่ึงหน่ึงก็ไม่ต้อง อาจจะลักเศษหน่ึงส่วนส่ี ก็จะสามารถอยู่ได้ ”

เน่ืองในโอกาสเฉลิมพระชนมพรรษา 
วันท่ี 4 ธันวาคม 2540

และ อภิชัย ได้สรปเก่ียวกับเศรษฐกิจพอเพียงไว้ 3 ลักษณะ คือ
จ A9

1.เศรษฐกิจพอเพียง หมายถึง การลดความอยากลงมาส่ระคับท่ีพ่ึงตนเองได้พอเพียง 
เป็นส่ิงเดียวกับภูมิปัญญาไทย และเป็นการประยุกต์ศาลนาเช้ามาในระบบเศรษฐกิจ เป็นทุนทาง
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สังคมของประเทศซ่ึงจะต้องรู้จักใช้ เป็นทิศทางท่ีใช้หลักพุทธศาสนามาเป็นแนวทางในการพัฒนา 
ประเทศ น่ันคือการเน้นการพ่ึงตนเอง

2 . เศรษฐกิจพอเพ ียงมีองค์ประกอบที่สำคัญสามส่วนคือ ความพอดี ความเล ี่ยง และ 
การพ ึ่งตนเองโดยท ี่องค ์ประกอบทั้งหมดเก ี่ยวข ้องก ันท ั้งสามส่วน จะขาดส่วนใดส่วนหนึ่งมิได้ 
ความพอดีค ือการปรับต ัวตลอดเวลา ความเส ี่ยงค ือการสร้างภ ูม ิค ุ้มก ันหรือการลดความเล ี่ยง มี 
ความปลอดภัยจากการแปรผันมากที่ส ุดและมีลักษณะที่ย ั่งยืน ส่วนการพึ่งตนเองคือ การพยายาม 
เพิ่มความสามารถในการควบคุมปัจจัยที่ก่อให้เกิดความไม่แน่นอนต่างๆ โดยต้องอาศัยสติ ความรู้ 
และความเพ ียรแต่การพ ึ่งตนเอง ไม่ได้หมายความว่าไม่ได้พึ่งคนอื่น แต่ควรจะมีการพึ่งพากันใน 
ชุมชนซึ่งช่วยให้สร้างพลังและที่ต้องหลีกเลี่ยงคือการเอาเปรียบ

3. เศรษฐกิจพอเพียงคือ การดำเนินกิจกรรมทางเศรษฐกิจภายใต้ข้อจำกัดของรายได้ 
และแนวทางในการบริหารการเล่ียง โดยมีการกระจายความเล่ียงอย่างลมดุล ท้ังน้ีจะต้องคำนึงถึง 
การแลกเปล่ียนกับประสิทธิภาพ น่ันคือถ้าไม่พ่ึงพาภายนอกมากนิกก็ลามารถลดความเล่ียงได้ 
มาก แต่จะเสียโอกาสท่ีจะได้รับผลประโยชน์ในแง่ของประสิทธิภาพท่ีได้รับเพ่ิมข้ึน การพ่ึงตนเองได้ 
นันฃึนอยู่กับความลามารถควบคุมกลไกท่ีทำงานของตลาด หรือเทคโนโลยีได้มากน้อยเพียงใดและ 
กฎกติกาท่ีได้ตกลงกันไว้

สุเมธ ต้นติเวชกุล (2543:285-291) ได้สรุปเศรษฐกิจพอเพียงตามแนวพระราชดำริไว้ 
ว่า คำว่าพอเพียง (self-sufficiency)'น'นหมายความว่า ผลิตอะไรมีพอท่ีจะใช้ ไม่ต้องไปขอยืมคน 
อ่ืน อยู่ได้ด้วยตนเอง มีความหมายกว้างย่ิงกว่าน้ี คือพอประมาณ ซ่ือตรง ไม่โลภอย่างมาก จาก 
พระราชดำรัสเศรษฐกิจพอเพียง มิได้จำกัดเฉพาะเกษตรกรหรือชาวไร่ชาวนาเท่าน้ัน แต่เป็น

6 3

เศรษฐกิจของทุกคน ทุกอาชีพ ท้ังท่ีอยู่ในเมืองและในชนบท เป็นการวางรากฐานอันน่ันคงและ 
ย่ังยืนของชีวิตเรา เศรษฐกิจพอเพียงจึงหมายถึงเศรษฐกิจท่ีลามารถอุ้มชูตนเอง (Relative Self- 
Sufficiency) อยู่ได้โดยไม่ต้องเดือดร้อน โดยต้องสร้างพ้ืนฐานทางเศรษฐกิจของตนเองให้ดี 
เลียก่อน คือต้ังตัวให้มีความพอกินพอใช้ ไม่ใช่มุ่งหวังแต่จะทุ่มเทความเจริญ ยกเศรษฐกิจให้ 
รวดเร็วแต่เพียงอย่างเดียว เพราะผู้ท่ีมีอาชีพและฐานะเพียงพอท่ี'จะพ่ึงตนเอง ย่อมสามารถลร้าง 
ความเจริญก้าวหน้าและฐานะทางเศรษฐกิจฃ้ันท่ีสูงข้ึนไปตามลำคับต่อไปได้ ซ่ึงการพัฒนา 
เศรษฐกิจพอเพียง สำหรับเกษตรกรน้ันมีการปฎิบติตามข้ันตอน “ทฤษฎีใหม่” ของพระบาทลมเด็จ 
พระเจ้าอยู่ห้ว ประมาณด้วย 3 ข้ัน คือ ข้ันท่ี 1 การผลิตเพ่ือใช้บริโภคภายในครัวเรือน ในระดับชีวิต 
ท่ีประหยัด ท้ังน้ีต้องมีความสามัคคีในท้องถ่ิน ข้ัน 2 รวมกลุ่มเพ่ือการผลิต การตลาด ความเป็นอยู่ 
สวัสดิการ การคืกษา สังคม และศาสนา และข้ัน 3 ร่วมมือกับองค์กรภายนอกในการทำธุรกิจและ 
พัฒนาคุณภาพชีวิต ท้ังน้ีทุกฝ่ายจะต้องได้รับประโยชน์
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ภาควิชาเศรษฐศาสตร์เกษตรและทรัพยากร คณะเศรษฐศาสตร์ มหาวิทยาลัย 
เกษตรศาสตร์ (2 5 4 4 :8 ) ได้กล่าวถึงเศรษฐกิจพอเพียงไว้ว่า เศรษฐกิจพอเพียงเป็นปรัชญาท่ี 
พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวทรงพระราชดำรัสช้ีแนะแนวทางการดำเนินชีวิตแก,พสกนิกรชาวไทย 
มาโดยตลอดนานกว่า2 5  ปี ต้ังแต่ก่อนเกิดวิกฤตการณ์ทางเศรษฐกิจ และเม่ือภายหลังได้ทรงเน้น 
ย้ําแนวทางแก้ไขเพ่ีอให้รอดพ้นและสามารถดำรงอยู่ได้อย่างม่ันคงและย่ังยืน ภายไต้กระแสโลกา 
กิ1วัตน์ และความเปล่ียนแปลงต่าง  ๆ โดยปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมีอยู่ว่า “เศรษฐกิจพอเพียง
เป็นปรัชญาช้ีถึงแนวการดำรงอยู่และปฏิบัติตนของประชาชนในทุกระดับ ต้ังแต่ระดับครอบครัว
ระดับชุมชน จนถึงระดับรัฐ ท้ังในการพัฒนาและบริหารประเทศให้ดำเนินไปในทางสายกลางจ ี 6 3

โดยเฉพาะการพัฒนาเศรษฐกิจเพ่ือให้ก้าวทันต่อโลกยุคโลกาภิวัตน์ ความพอเพียงหมายถึง ความ
6 3  จ

พอประมาณ ความมีเหตุผล รวมถึงความจำเป็นที่จะต้องมีระบบภูมิคุ้มกันในดัวที่ดีพอสมควร ต่อ 
การมีผลกระทบใดๆ อันเกิดจ า ก การเปลี่ยนแปลงทั้งภายในและภายนอก ทั้งนี้จะต้องอาศัยความ 
รอบรู้ ความรอบคอบ และความระมัดระวังอย่างยิ่งในการนำวิชาการต่างๆ มาใชีในการดำเนินการ 
ทุกขั้นตอน และขณะเดียวกันจะต้องเสริมสร้างพื้นฐานจิตใจของคนในชาติ โดยเฉพาะเจ้าหน้าที่ 
ของรัฐ นักทฤษฎีและนักธุรกิจในทุกระดับ ให้มีสำนึกในคุณธรรม ความ;ซื่อลัตย์สุจริต และให้มี 
ความรอบรู้ที่เหมาะสม ดำเนินชีวิตด้วยความอดทน ความเพียร มีสติป ัญญาและความรอบคอบ 
เพื่อให้สมดุลและพร้อมต่อการรองรับการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วและกว้างขวางทั้งด้านวัตถุ 
ลังคม สิ่งแวดล้อม และวัฒนธรรมจากภายนอกได้เป ็นอย่างดี”

กฤษณา วงษาสันต์ และคณะ(อ ้า ง ใ น  ส น ธ ย า  พ ล ศ ร ี,2 5 4 5 :2 2 5 -2 2 6 )  ก ล ่า ว ถ ึง  พ ร ะ  

ร า ช ด ำ ร ัส เม ื่อ ว ัน ท ี่ 4  ธ ัน ว า ค ม  2 5 4 0  เน ื่อ ง ใ น ว ัน เฉ ล ิม พ ร ะ ช น ม พ ร ร ษ า  ค ร บ  70  พ ร ร ษ า ว ่า  เป ้า ห ม า ย  

ข อ ง ก า ร พ ัฒ น า  ค ือ ก า ร ม ีเศ ร ษ ฐ ก ิจ แ บ บ พ อ เพ ีย ง  เพ ื่อ ท ำ ใ ห ้ช ุม ช น เข ้ม แ ข ็ง  พ ึ่ง ต น เอ ง ไ ด ้ แ ล ะ พ ร ้อ ม  

จ ะ ร ับ ค ว า ม เจ ร ิญ จ า ก โ ล ก ภ า ย น อ ก  โ ด ย ก า ร พ ย า ย า ม พ ึ่ง ต น เอ ง  ช ่ว ย ต ัว เอ ง ใ ห ้ม า ก ท ี่ล ุด เท ่า ท ี่จ ะ ท ำ  

ได ้ให ้“ พ อ ม ี พ อ ก ิน ” โ ด ย เฉ พ า ะ อ า ห า ร แ ล ะ ท ี่อ ย ู่อ า ศ ัย  ล ่ว น ท ี่ไ ม ่ส า ม า ร ถ ผ ล ิต เอ ง ไ ด ้ก ็แ ล ก เป ล ี่ย น แ ล ะ  

ซ ือ จ า ก ภ า ย น อ ก บ ้า ง  แ ต ่ค ว ร ช ีอ แ ล ะ ใ ช ้จ า ก ข อ ง ท ี่ผ ล ิต ไ ด ้ใ น ท ้อ ง ถ ิ่น ห ร ือ ใ น ป ร ะ เท ศ ใ ห ้ม า ก ท ี่ส ุด  ก ่อ  

ห น ี้ใ ห ้น ้อ ย ท ี่ส ุด  ม ีช ีว ิต ค ว า ม เป ็น อ ย ู่ท ี่เ ร ีย บ ง ่า ย แ ล ะ พ อ ใ จ ใ น ส ิ่ง ท ี่ไ ด ้ร ับ ม า โ ด ย ช อ บ ธ ร ร ม  ไ ม ่ฟ ้ง เฟ ้อ  

ฟ ่ม เพ ืเอย  ห ร ือ ม ีร า ย จ ่า ย ไ ม ่เก ิน ร า ย ร ับ

ประเวศ วะสิ (อ้างใน สมเกียรติ พิทักษ์กมลพร,2 5 4 4 : 2 5 -2 6 )  เห็นว่า เศรษฐกิจ 
พอเพียงและเศรษฐกิจพ่ึงตนเองนันเป็นส่ิงเดียวกัน คือเป็นเศรษฐกิจแบบบูรณาการ คือมีความ 
เช่ือมโยงระหว่างเศรษฐกิจจิตใจ ลังคม วัฒนธรรม ส่ิงแวดล้อม และการเมือง ตัวอย่างท่ีเห็นกัน 
จากประสบการณ์ของการประกอบเกษตรกรรมแบบพอเพียง ของมหาอยู่ สุนทรธัย และของ
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ผ ู้ใ ห ญ ่ว ิบ ูล ย ์ เข ็ม เฉ ล ิม  ซ ึ่ง ล า ม า ร ถ พ ล ิก แ น ส ถ า น ก า ร ณ ์ข อ ง ก า ร เป ็น ห น ี้ส ิน ล ่ค ว า ม เป ็น ไ ท  แ ล ะ  

ส า ม า ร ถ ด ำ ร ง ช ีว ิต อ ย ่า ง ป ก ต ิส ุข ใ น ภ า ว ะ ส ัง ค ม ป ัจ จ ุบ ัน  อ า จ เป ็น ก า ร ย ืน ย ัน ค ำ ด ัง ก ล ่า ว ข ้า ง ต ้น ไ ด ้เป ็น  

อ ย ่า ง ด ี แ ล ะ ป ัจ จ ัย ท ี่ส ำ ค ัญ อ ีก ป ร ะ ก า ร ห น ึ่ง  ค ือ ป ร ะ เท ศ ไ ท ย ม ีพ ื้น ฐ า น ท า ง เก ษ ต ร ก ร ร ม  ม ีท ร ัพ ย า ก ร  

อ ัน เอ ื้อ อ ำ น ว ย ต ่อ ก า ร ผ ล ิต  ซ ึ่ง เป ็น ห ัว ใ จ ส ำ ค ัญ ข อ ง ห ส ัก ก า ร พ ึ่ง ต น เอ ง  ร ว ม ท ั้ง ม ีภ ูม ิป ัญ ญ า ท ี่ต ก ท อ ด  

ม า แ ต ่โ บ ร า ณ ใ น เร ื่อ ง ก า ร อ ย ู่ร ่ว ม ก ับ ธ ร ร ม ช า ต ิ ด ัง น ั้น โ ด ย เม ื่อ ม อ ง โ ด ย ร ว ม แ ล ้ว จ ึง อ า จ ก ล ่า ว ไ ด ้ว ่า  

เศ ร ษ ฐ ก ิจ พ อ เพ ีย ง ห ร ือ เศ ร ษ ฐ ก ิจ แ บ บ พ ึ่ง ต น เอ ง  เป ็น ท า ง เล ือ ก ห น ึ่ง ท ี่น ่า ส น ใ จ ใ น ก า ร ห า ท า ง อ อ ก  

ใ ห ้ก ับ ก า ร แ ก ้ป ัญ ห า ส ัง ค ม แ ล ะ เศ ร ษ ฐ ก ิจ ท ี่ป ร ะ ส บ ก ัน อ ย ู่ใ น ท ุก ว ัน น ี้

ส ร ุป  เศ ร ษ ฐ ก ิจ พ อ เพ ีย ง ค ือ  ค ว า ม พ อ ป ร ะ ม า ณ  ค ว า ม พ อ ด ี ไ ม ่ท ำ อ ะ ไ ร เก ิน ต ัว ใ น ก า ร ด ำ เน ิน  

ช ีว ิต  ม ีก า ร ล ด ค ว า ม อ ย า ก ล ง ม า ล ่ร ะ ด ับ ท ี่พ ึ่ง ต น เอ ง ไ ด ้ ซ ึ่ง ม ีค ว า ม เช ื่อ ม โ ย ง ก ัน ข อ ง เศ ร ษ ฐ ก ิจ  ส ัง ค ม  

ว ัฒ น ธ ร ร ม  ส ิ่ง แ ว ด ล ้อ ม  แ ล ะ ก า ร เม ือ ง  แ ล ะ น ำ ไ ป ล ่ก า ร ป ฏ ิบ ัต ิท ี่ม ีช ีว ิต ค ว า ม เป ็น อ ย ู่เ ร ีย บ ง ่า ย  แ ล ะ  

พ อ ใ จ ใ น ส ิง ท ี่ไ ด ้ม า  ไ ม ่ฟ ้ง เฟ ้อ  ฟ ุม เท ืเอ ย  ม ีก า ร พ ึ่ง ต น เอ ง ใ ห ้ม า ก ท ี่ส ุด  อ ย ู่ไ ด ้โ ด ย ไ ม ่เด ือ ด ร ้อ น  แ ม ้ม ี 

ผ ล ก ร ะ ท บ ใ ด ๆ อ ัน เก ิด จ า ก ก า ร เป ล ี่ย น แ ป ล ง ท ั้ง ภ า ย ใ น แ ล ะ ภ า ย น อ ก

2.1.5 แนวคิดการแยนรู้และกระบวนการเรียนรู้

2.1.5.1 กระบวนการเรียนรู้ของมนุษย์
ก า ร เร ีย น เข อ ง ม น ุษ ย ์ส า ม า ร ถ เก ิด ข ึ้น ไ ด ้ต ั้ง แ ต ่แ ร ก เก ิด  โ ด ย ม ีจ ุด ม ุ่ง ห ม า ย เพ ื่อ ก า ร ด ำ ร ง ช ีพ  

โ ด ย ม ีก า ร เร ีย น ร ู้จ า ก ธ ร ร ม ช า ต ิร อ บ ต ัว  ห ร ือ ผ ู้ม ีป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์ถ ่า ย ท อ ด ค ว า ม เม า ใ ห ้ ก า ร เร ีย น ร ู้ท ี่เก ิด  

ข ึน ก ็'ข ืน อ ย ู่ก ับ ห ล า ย ป ัจ จ ัย  เช ่น  ป ร ะ ล บ ก า ร ณ ์ก ่อ น ไ ด ้ร ับ ค ว า ม ร ู้ ค ว า ม ส า ม า ร ถ ข อ ง ต ัว เร า ใ น ก า ร ต ี 

ค ว า ม แ ล ะ ป ร ับ ต ัว ก ับ ก า ร เป ล ี่ย น แ ป ล ง ท ี่เก ิด ข ึ้น  เป ็น ต ้น

ยุทธพล ฟักมงคล (อ ้า ง ใ น  พ จ น ี เท ีย ม ศ ัก ด ิ้ , 2 5 4 3  :25) ก ล ่า ว ว่าก า ร เร ีย น ร ู้เป ็น ห ัว ใ จ  

ส ำ ค ัญ ข อ ง ก า ร ด ำ ร ง ช ีว ิต  แ ห ล ่ง ใ ห ้ก า ร ค ืก ษ า แ ล ะ ค ว า ม ร ู้ม ีอ ย ู,ร อ บ ต ัว ท ั้ง ใ น ค ร อ บ ค ร ัว  ใ น ช ุม ช น  ใ น ว ัด  

ใ น เม ือ ง  ใ น ธ ร ร ม ช า ต ิ เช ่น เด ีย ว ก ับ ผ ู้ใ ห ้ก า ร เร ีย น ร ู้ท ี่ม ีม า ก ม า ย แ ล ะ ห ล า ก ห ล า ย  เช ่น ไ ด ้ร ับ จ า ก พ ่อ แ ม ่ 

ป ูย ่า ต า ย า ย  เพ ื่อ น  คร ู ฯ ล ฯ  ก า ร เร ีย น ร ู้เก ิด ท ุก ส ถ า น ท ี่ใ น ว ิถ ีช ีว ิต ข อ ง ค น เก ิด ข ึ้น อ ย ่า ง ไ ม ่เป ็น ท า ง ก า ร  

ม ีผ ล ท ำ ใ ห ้บ ุค ค ล ไ ด ้ส ั่ง ส ม ค ว า ม ร ู้ ท ัก ษ ะ  ค ่า น ิย ม  ว ัฒ น ธ ร ร ม ป ร ะ เพ ณ ีใ น เร ื่อ ง ต ่า ง ๆ  จ น ล า ม า ร ถ  

ด ำ ร ง ช ีว ิต แ ล ะ เล ีย ง ช ีพ ต น เอ ง ไ ด ้ ต ล อ ด จ น ช ่ว ย เห ล ือ ผ ู้อ ื่น แ ล ะ ช ุม ช น ไ ด ้ ร ว ม ท ั้ง ถ ่า ย ท อ ด ส ิ่ง ท ี่ต น เอ ง  

เร ีย น ร ู้ไ ป ล ่ผ ู้อ ื่น ไ ด ้ด ้ว ย  ซ ึ่ง ก ล ่า ว ไ ด ้ว ่า เป ็น ก า ร เร ีย น ร ู้ต ล อ ด ช ีว ิต  (L ife lo n g  le a rn in g ) ผ ู้เร ีย น เม ื่อ  

ช ำ น า ญ แ ล ้ว จ ะ ก ล า ย เป ็น ผ ู้ส อ น ค น ใ น ร ุ่น ห ล ัง ต ่อ ๆ ไ ป  ท ัง ยังม ีก า ร ป ร ับ เป ล ี่ย น ใ ห ้เห ม า ะ ส ม อ ย ู่ต ล อ ด  

เว ล า  เช ่น ค ต ิค ว า ม เช ื่อ  ว ัฒ น ธ ร ร ม แ ล ะ ป ร ะ เพ ณ ี ด ้า น ก า ร ท ำ ม า ห า ก ิน  ด ้า น ก า ร แ พ ท ย ์พ ื้น บ ้า น  ด ้า น
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ค ิล ป ห ัต ถ ก ร ร ม  ก า ร ล ะ เล ่น  ก า ร แ ส ด ง แ ล ะ ด น ต ร ีพ ื้น บ ้า น  ก า ร เร ีย น ร ู้ท า ง ส ัง ค ม จ ึง เป ็น ว ิถ ีช ีว ิต ช ุม ช น  

ซ ึ่ง เป ็น ป ร ะ ล บ ก า ร ณ ์แ ล ะ เป ็น อ ง ค ์ค ว า ม ร ู้ใ น เ ร ื่อ ง ต ่า ง ๆ ค ร อ บ ค ล ุม ไ ป ท ุก ๆ เร ื่อ ง  เป ็น ก ร ะ บ ว น ก า ร ท ี่ 

อ า ศ ัย แ ล ก เป ล ี่ย น ป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์ ค ว า ม ค ิด เห ็น ภ า ย ใ น ก ล ุ่ม ย ่อ ย แ ล ้ว น ำ ม า ป ร ะ ย ุก ต ์ใ ห ้เข ้า ก ับ ส ภ า พ  

ช ุม ช น แ ล ะ ว ิถ ีช ีว ิต ไ ด ้อ ย ่า ง เห ม า ะ ส ม

น ิธ ิ เอียวศรีวงศ์ (อ ้า ง ใ น  พ จ น ี เท ีย ม ค ัก ด ิ้,2 5 4 3 :2 6 )ไ ด ้ก ล ่า ว ว ่า ร ะ บ บ ค ว า ม ร ู้เก ิด ข ึ้น  

จ า ก ค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์ท ี่ค น ใ น ช ุม ช น ม ีต ่อ ส ิ่ง แ ว ด ล ้อ ม ต า ม ธ ร ร ม ช า ต ิ ส ิ่ง เห น ือ ธ ร ร ม ช า ต ิ แ ล ะ ร ะ ห ว ่า ง  

ม น ุษ ย ์ด ้ว ย ก ัน เอ ง  ร ะ บ บ ค ว า ม ร ู้จ ึง ส ะ ท ้อ น ค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์ท ั้ง ห ม ด ใ น ช ุม ช น  เป ็น ก า ร ม อ ง อ ย ่า ง อ ง ค ์ 

ร ว ม (H o lis t ic )  เซ ่น  ค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์ร ะ ห ว ่า ง ค น ก ับ ส ิ่ง เห น ือ ธ ร ร ม ช า ต ิ ส ิ่ง ค ัก ด ิ้ส ิท ธ ์ต ่า ง ๆ

คูลึ เวอเนอร ์ (อ ้า งใ น  ค ีร ีบ ูน  จ ง ว ุฒ ิเ ว ศ ย ์,2 5 4 3 :1 0 ) ไ ด ้ก ล ่า ว ถ ึง ก า ร เร ีย น ร ู้ไ ว ้ว ่า  การ 

เร ีย น ร ู้ข อ ง ผ ู้ใ ห ญ ่น ั้น เก ิด จ า ก ส ภ า พ ก า ร ณ ์2 ป ร ะ ก า ร ค ือ

1 .  จ า ก ส ภ า พ ก า ร ณ ์ข อ ง ส ัง ค ม (S o c ia l s e ttin g ) เซ ่น  ก า ร เ ร ีย น ร ู้ท ี่เ ก ิด ข ึ้น จ า ก  

ส ภ า พ ก า ร ณ ์ข อ ง ส ัง ค ม ป ร ะ จ ำ ว ัน  เป ็น ก า ร เร ีย น ร ู้โ ด ย บ ัง เอ ิญ ม า ก ก ว ่า ต ั้ง ใ จ

2 . จ า ก ส ภ า พ ก า ร ณ ์ข อ ง ก า ร จ ัด ก า ร เร ีย น ก า ร ล อ น  (F o rm a l In s tru c tio n a l S e tting ) 

จ ัด ล ำ ด ับ ข อ ง ก า ร เร ีย น ร ู้อ ย ่า ง ม ีจ ุด ม ุ่ง ห ม า ย แ ล ะ ต ่อ เน ื่อ ง

โมฮัมหมัด อับดุลการเดร์ ( อ ้า ง 1ใน  ค ีร ีบ ูน  จ ง วุฒิเ ว ศ ย ์,2 5 4 3 :1 0 -1 1 )  ไ ด ้ก ล ่า ว ว ่า  

ส ภ า พ ก า ร ณ ์ท ี่ท ำ ใ ห ้ค น เก ิด ก า ร เร ีย น ร ู้ ม ี 3 ล ัก ษ ณ ะ ค ือ

1 .N a tu ra l S e ttin g  ค ือ ส ภ า พ ก า ร ณ ์ท า ง ธ ร ร ม ช า ต ิ ม น ุษ ย ์เร า เร ีย น ร ู้จ า ก ส ภ า พ ข อ ง  

ธ ร ร ม ช า ต ิ เซ ่น  ก า ร อ ย ู่ใ น ร ่ม ส บ า ย ก ว ่า อ ย ู่ก ล า ง แ ด ด ก ล า ง ฝ น  ม น ุษ ย ์จ ึง ค ิด ส ร ้า ง ท ี,ก ำ บ ัง เพ ื่อ ห ล บ  

แ ด ด ห ล บ ฝ น

2 .S o c ia l S e ttin g  ค ือ ส ภ า พ ท า ง ส ัง ค ม  ก า ร เร ีย น ร ู้เก ิด ข ึ้น จ า ก ส ภ า พ ท า ง ส ัง ค ม

3 .  F o rm a l In s tru c tio n a l S e ttin g  ค ือ ก า ร จ ัด ส ภ า พ ก า ร เร ีย น ก า ร ล อ น เพ ื่อ ใ ห ้เก ิด ก า ร  

เป ล ี่ย น แ ป ล ง ท า ง พ ฤ ต ิก ร ร ม

โ ม ฮ ัม ห ม ัด  อ ับ ด ุล ก า ร ์เ ด ร ์ ไ ด ้ส ร ุป ถ ึง ก ร ะ บ ว น ก า ร ท า ง ก า ร ค ืก ษ า ว ่า ม ีล ่ว น ป ร ะ ก อ บ ท ี่ 

ส ำ ค ัญ  2 ล ่ว น ค ือ  ล ่ว น ห น ึ่ง เก ี่ย ว ข ้อ ง ก ับ ว ัฒ น ธ ร ร ม  ไ ด ้แ ก ่ ว ิธ ีก า ร  เน ื้อ ห า แ ล ะ อ ุป ก ร ณ ์ก า ร ศ ึก ษ า แ ล ะ  

ล ่ว น ห น ึ่ง ท ี่ไ ม ่เก ี่ย ว ข ้อ ง ก ับ ว ัฒ น ธ ร ร ม  ไ ด ้แ ก ่ก ร ะ บ ว น ก า ร เร ีย น ร ู้ ก า ร ร ับ ร ู้ ก า ร ล ืม
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จิตจำนง กิติกีรติ (2 5 3 2 :1 2 3 -1 2 7 ) ไ ด ้ก ล ่า ว ว ่า ก า ร ใ ห ้ก า ร ค ีก ษ า เป ็น ก ร ะ บ ว น ก า ร ท ี่ก ่อ  ให ้ 

เก ิด ก า ร เป ล ี่ย น แ ป ล ง ท ี่พ ึง ป ร า ร ถ น า ข ึ้น ใ น พ ฤ ต ิก ร ร ม ม น ุษ ย ์ น ั่น ค ือ จ ะ ม ีก า ร เป ล ี่ย น แ ป ล ง ใ น ด ้า น  

ค ว า ม ร ู้ ด ้า น ท ัก ษ ะ  ไ ด ้แ ก ่ท ัก ษ ะ ใ น ก า ร ค ิด  แ ล ะ ท ัก ษ ะ ใ น ก า ร ท ำ แ ล ะ ด ้า น ท ัศ น ค ต ิ ห ร ือ ส ิ่ง ท ี่เ ร า ม ี 

ค ว า ม ร ู้ส ึก

พรวิไล เลิศวิชา (อ ้า งใ น  ค ีร ีบ ูน  จ ง วุฒิเว ศ ย ์,2 5 4 3 :1 2 ) ไ ด ้ก ล ่า ว ถ ึง ก ร ะ บ ว น ก า ร เร ีย น รู้ 
ไว ้ว ่า  ก ร ะ บ ว น ก า ร เร ีย น ร ู้เป ็น ล ่ว น ส ำ ค ัญ ท ี่ท ำ ใ ห ้ม น ุษ ย ์ม ืค ัก ย ภ า พ ใ น ก า ร พ ัฒ น า ค ว า ม ส า ม า ร ถ  เพ ื่อ  

ก า ร ด ำ ร ง ช ีว ิต อ ย ู่ท ่า ม ก ล า ง ก า ร เป ล ี่ย น แ ป ล ง แ ล ะ พ ึ่ง ต น เอ ง ไ ด ้ ก ร ะ บ ว น ก า ร เร ีย น ร ู้ ค ือ ก ร ะ บ ว น ก า ร  

อ ัน ม ีร า ก ฐ า น อ ย ู่ท ี่ป ร ะ เพ ณ ีว ัฒ น ธ ร ร ม ท ้อ ง ถ ิ่น ซ ึ่ง ไ ม ่ไ ด ้แ ย ก ร ะ ห ว ่า ง ก า ร เร ีย น ร ู้ก ับ ว ิถ ีช ีว ิต  ก า ร ร ู้แ ล ะ  

ก า ร ป ฏ ิบ ัต ิ เน ื้อ ห า  แ ล ะ ก ร ะ บ ว น ก า ร เร ีย น ร ู้เป ็น ห น ึ่ง เด ีย ว

เอกวิทย์ ณ ถลาง (อ ้า งใ น  ค ีร ีบ ูน  จ ง วุฒเิว ศ ย ์,2 5 4 3 :9 -1 0 ) ไ ด ้ส ร ุป ก ร ะ บ ว น ก า ร เร ีย น รู้ 
ต า ม ธ ร ร ม ช า ต ิข อ ง ม น ุษ ย ใ ว ้ด ัง น ี้

1. ใ น บ ร ร พ ก า ล ม น ุษ ย ์เร ีย น ร ู้ท ี่จ ะ ด ำ ร ง ช ีว ิต แ ล ะ ร ัก ษ า เผ ่า พ ัน ธ ุข อ ง ต น ใ ห ้อ ย ู่ร อ ด ด ้ว ย ก า ร  

ล อ ง ผ ด ล อ ง ถ ูก

2 . ม น ุษ ย ์เร ีย น ร ู้ด ้ว ย ก า ร ล ง ม ือ ก ร ะ ท ำ จ ร ิง ใ น ส ถ า น ก า ร ณ ์ส ิ่ง แ ว ด ล ้อ ม ท ี่ม ีอ ย ู่จ ร ิง

3 .  ก า ร ถ ่า ย ท อ ด ค ว า ม ร ู้ ก า ร เร ีย น ร ู้จ า ก ก า ร ท ำ จ ร ิง  ไ ด ้พ ัฒ น า ต ่อ ม า จ น เป ็น ก า ร ล ่ง ต ่อ  

(T ra n sm iss io n ) แ ก ่ค น ร ุ่น ห ล ัง ด ้ว ย ก า ร ส า ธ ิต ว ิธ ีก า ร  ก า ร ส ั่ง ส อ น ด ้ว ย ก า ร บ อ ก เล ่า (O ra l T ra d itio n ) 

ใ น ร ูป ข อ ง เพ ล ง ก ล ่อ ม เด ็ก  ค ำ พ ัง เพ ย  ส ุภ า ษ ิต แ ล ะ ก า ร ส ร ้า ง อ ง ค ์ค ว า ม ร ู้ไ ว ้เป ็น ล า ย ล ัก ษ ณ ์(L ite ra ry  

T ra d itio n )

4 .  ก า ร เร ีย น ร ู้โ ด ย พ ิธ ีก ร ร ม ก ล ่า ว ใ น เช ิง จ ิต ว ิท ย า  พ ิธ ีก ร ร ม ม ีค ว า ม ค ัก ด ส ิท ธ ิ้ แ ล ะ ม ีอ ำ น า จ  

โ น ้ม น ้า ว ใ ห ้ค น ท ี่ม ืล ่ว น ร ่ว ม ร ับ เอ า ค ุณ ค ่า แ ล ะ แ บ บ พ ฤ ต ิก ร ร ม ท ี่ต ้อ ง ก า ร เน ้น เข ้า ไ ว ้ใ น ต ัว  เป ็น ก า ร ต อ ก  

ย ํ้า ค ว า ม เช ื่อ แ ล ะ ก ร อ บ ค ีล ธ ร ร ม จ ร ร ย า ข อ ง ก ล ุ่ม ซ น  แ น ว ป ฏ ิบ ัต ิแ ล ะ ค ว า ม ค า ด ห ว ัง โ ด ย ไ ม ่ต ้อ ง ใ ช ้ก า ร  

จ ำ แ น ก แ จ ก แ จ ง เห ต ุผ ล  แ ต ่ใ ช ้ศ ร ัท ธ า ค ว า ม ข ล ัง  ค ว า ม ค ัก ด ิ้ส ิท ธ ี้ข อ ง พ ิธ ีก ร ร ม

5 .  ศ า ส น า ท ั้ง ใ น ด ้า น ห ล ัก ธ ร ร ม ค ำ ส อ น  ค ืล  แ ล ะ ว ัต ร ป ฏ ิบ ัต ิต ล อ ด จ น พ ิธ ีก ร ร ม แ ล ะ  

ก ิจ ก ร ร ม ท า ง ล ัง ค ม ท ี่ม ีว ัด เป ็น ศ ูน ย ์ก ล า ง ข อ ง ช ุม ช น ใ น เช ิง ก า ร เร ีย น ร ู้ ล ้ว น ม ีส ิ่ง ต อ ก ย ํ้า ภ ูม ิป ัญ ญ า ท ี่ 

เป ็น อ ุด ม ก า ร ณ ์แ ห ่ง ช า ต ิ

6 .  ก า ร แ ล ก เป ล ี่ย น ค ว า ม ร ู้ ป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์ร ะ ห ว ่า ง ก ล ุ่ม ค น ท ี่แ ต ก ต ่า ง ก ัน ท ั้ง ใ น ท า ง ช า ต ิ 

พ ัน ธ ุ ถ ิ่น ฐ า น ท ำ ก ิน  ร ว ม ไ ป ถ ึง ก า ร แ ล ก เป ล ี่ย น ก ับ ค น ต ่า ง ว ัฒ น ธ ร ร ม  ท ำ ใ ห ้ก ร ะ บ ว น ก า ร เร ีย น ร ู้ 

ข ย าย ต ัว
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7 .  ก า ร ผ ล ิต ซ ํ้า ท า ง ว ัฒ น ธ ร ร ม  (C u ltu ra l R e p ro d u c tio n )  ใ น ก า ร แ ก ้ป ัญ ห า ท ั้ง ท า ง  

ล ิง แ ว ด ล ้อ ม  ท า ง เศ ร ษ ฐ ก ิจ แ ล ะ ท า ง ส ัง ค ม ไ ด ้ม ีค น พ ย า ย า ม เล ือ ก เฟ ้น เอ า ค ว า ม เช ื่อ  แ ล ะ ธ ร ร ม เน ีย ม  

ป ฏ ิบ ัต ิท ี่ส ืบ ท อ ด ก ัน ม า ใ น ส ัง ค ม ป ร ะ เพ ณ ี ม า ผ ล ิต ซ ํ้า ท า ง ว ัฒ น ธ ร ร ม ใ ห ้ต ร ง ก ับ ฐ า น ค ว า ม เช ื่อ เด ิม

8. คร ูพ ักส ักจำ ก ็เป ็น ว ิธ ีก า ร เร ีย น ร ู้อ ีก ว ิธ ีห น ึ่ง ท ี่ม ีม า แ ต ่เด ิม

ฉ ัน ท น า  บรรพส ิร ิโชติ และคณะ (2546:15-24) ได้ก ล ่า ว ถ ึง ก ร ะ บ ว น ก า ร เร ีย น ร ู้เพ ื่อ

ก า ร พ ึ่ง ต น เอ ง ว ่า  ก า ร เร ีย น ร ู้จ ะ ต ้อ ง เก ิด ต ล ่อ ด ช ีว ิต  ไ ม ่ใ ช ่แ ค ่ค ร ั้ง เด ีย ว  ไ ม ่ใ ช ่เพ ีย ง แ ค ่ก า ร อ บ ร ม แ ล ้ว จ บ  

ก า ร อ บ ร ม เป ็น ส ่ว น 'ห น ึ่ง ข อ ง ก ร ะ บ ว น ก า ร เร ีย น ร ู้ ก า ร เร ีย น ร ู้น ี้จ ะ ท ำ ใ ห ้ค น ค ้น พ บ พ ล ัง  เป ็น ฐ า น พ ล ัง ท ี่ 

เก ิด ข ึ้น ม า จ า ก ข ้า ง ใ น  ซ ึ่ง ท ุก ค น ม ีแ ต ่ไ ม ่เค ย เอ า ม า ใ ช ้ ก า ร เร ีย น ร ู้เ ร า จ ะ เร ีย น ร ู้อ ย ่า ง ต ่อ เน ื่อ ง จ า ก ส ิ่ง  

แ ร ก ท ี่เ ร า เร ิ่ม ต ้น ล ง ม ือ ท ำ ท ัน ท ี แ ล ะ ไ ม ่ห ย ุด เร ีย น ร ู้จ ึง จ ะ น ำ ช ีว ิต เข ้า ส ู่ว ิถ ีก า ร พ ึ่ง ต น เอ ง  ต ้อ ง เข ้า ใ จ ก ับ  

ส ิ่ง ท ี่ม ีอ ย ู,แ ล ะ เป ็น อ ย ู่ข อ ง ช ีว ิต เร า แ ล ะ ช ุม ซ น ข อ ง เร า  น ั่น ค ือ  ก า ร เร ีย น ร ู้ต น เอ ง  ก า ร เร ีย น ร ู้ป ัญ ห า  แ ล ะ  

ก า ร เร ีย น ร ู้ท ร ัพ ย า ก ร

พจนี เทียมคักด (2 5 4 3 :3 4 -3 8 ) ไ ด ้ก ล ่า ว 1ว ่า ก า ร เร ีย น ร ู้เป ็น ภ ูม ิป ัญ ญ า ท ี่ม ีก า ร ส ั่ง ส ม

ร ะ บ บ ก า ร ค ิด  ร ะ บ บ ค ว า ม ร ู้ ร ะ บ บ ค ุณ ค ่า แ ล ะ ม ีก า ร ส ืบ ท อ ด อ อ ก ไ ป ไ ด ้ห ล า ย ว ิธ ี ได ้แก ่ 

1 .ก า ร ก ร ะ จ า ย ค ว า ม ร ู้ภ า ย ใ น ก ล ุ่ม เค ร ีอ ญ า ต ิ

2 . จ า ก ก า ร บ อ ก เล ่า แ บ บ ป า ก ต ่อ ป า ก จ า ก ค น ใ น ห ม ู่บ ้า น เด ีย ว ก ัน

3 .  ก า ร ร ว ม ก ล ุ่ม ส ับ ก ล ุ่ม พ ูด ค ุย

4 .  ก า ร แ ส ด ง ผ ล ก า ร ป ฏ ิบ ัต ิง า น ท ี,ป ร ะ ส บ ค ว า ม ส ำ เร ็จ ม า

5 . ก า ร อ ่า น เอ ก ส า ร ท ี่เข ีย น เป ็น ล า ย ล ัก ษ ณ ์อ ัก ษ ร

6 .  ก า ร ถ ่า ย ท อ ด จ า ก ศ ร ัท ธ า  ค ว า ม เช ื่อ  พ ิธ ีก ร ร ม  จ า ร ีต ธ ร ร ม เน ีย ม  ใ น แ บ บ ท ี่ไ ม ่เป ็น  

ล า ย ล ัก ษ ณ ์อ ัก ษ ร

ส ร ุป  ก ร ะ บ ว น ก า ร เร ีย น ร ู้ข อ ง ม น ุษ ย ์เป ็น ล ่ว น ส ำ ค ัญ ใ น ก า ร พ ัฒ น า ศ ัก ย ภ า พ ข อ ง ม น ุษ ย ์ 

เพ ื่อ ก า ร ด ำ ร ง อ ย ู่ท ่า ม ก ล า ง ก า ร เป ล ี่ย น แ ป ล ง แ ล ะ พ ึ่ง ต น เอ ง ไ ด ้โ ด ย ม ีร า ก ฐ า น ก า ร เร ีย น ร ้อ ย ู่ท ี่ป ร ะ เพ ณ ี‘บ ฬ ่ ฃ ิ ข

ว ัฒ น ธ ร ร ม ท ้อ ง ถ ิ่น  ก า ร เร ีย น ร ู้เพ ื่อ ก า ร พ ึ่ง ต น เอ ง จ ะ เก ิด ต ล อ ด ช ีว ิต  โ ด ย ต ้อ ง เร ีย น ร ู้ต น เอ ง  เร ีย น ร ู้ 

ป ัญ ห า แ ล ะ เร ีย น ร ู้ท ร ัพ ย า ก ร

2.1.5.2 กระบวนการเรียนรูในชุมชน

กระทรวงศึกษาธิการ (อ ้า ง ใ น ส ม ศ ร ี จ ิน ะ ว ง ษ ์,  2 5 4 4 :8 2 -8 5 ) ไ ด ้ส ร ุป ก ร ะ บ ว น ก า ร เร ีย น ร ู้ 

ใน ช ุม ช น ไว ้ 6  แ น ว ค ิด  ด ังน ี้
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1 . ม น ุษ ย ์ม ีศ ัก ย ภ า พ ใ น ก า ร เร ีย น ร ู้ส ูง แ ล ะ ส า ม า ร ถ เร ีย น ร ู้แ ล ะ พ ัฒ น า ต น เอ ง ไ ด ้ ก า ร เร ีย น  

ร ู้น อ ก จ า ก จ ะ ส ร ้า ง ส ร ร ค ์ภ ูม ิป ัญ ญ า ใ ห ้ม น ุษ ย ์ล า ม า ร ถ พ ัฒ น า ค ุณ ภ า พ ช ีว ิต ไ ด ้อ ย ่า ง ต ่อ เน ื่อ ง  แ ล ้ว ย ัง  

ก ่อ ใ ห ้เก ิด ค ว า ม ภ า ค ภ ูม ิใ จ  แ ล ะ ค ว า ม ป ีต ิแ ก ่ผ ู้เร ีย น อ ีก ด ้ว ย

2 .  ก า ร ป ฏ ิร ูป ก า ร ค ืก ษ า  ค ว ร ม ุ่ง แ ก ้ป ัญ ห า ค ว า ม ท ุก ข ์ย า ก ข อ ง ค น ส ่ว น ใ ห ญ ่ข อ ง ป ร ะ เท ศ  

โ ด ย ก า ร ก ร ะ จ า ย ก า ร เร ีย น ร ู้อ อ ก จ า ก  ส ถ า น ค ืก ษ า  ไ ป ส ่ช ุม ช น  ห ร ือ ก า ร ค ืน ก า ร ส ืก ษ า ใ ห ้'ช ุม ช น  เพ ื่อ ให ้ 

ก า ร เร ีย น ร ู้ต อ บ ส น อ ง ค ว า ม ต ้อ ง ก า ร ข อ ง ช ุม ช น  ท ำ ใ ห ้เก ิด ก า ร ส ะ ส ม  “ อ ง ค ์ค ว า ม ร ู้” ใ น ท ้อ ง ถ ิ่น  ช ่วย  

ใ ห ้เก ิด ค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์ท ี่ด ีร ะ ห ว ่า ง ช ุม ช น แ ล ะ ส ถ า น ส ืก ษ า  ท ำ ใ ห ้ม ีส ่ว น ช ่ว ย เส ร ิม ส ร ้า ง ค ว า ม เข ้ม แ ข ็ง ซ ึ่ง  

ก ัน แ ล ะ ก ัน

3 . บ ุค ค ล แ ล ะ ช ุม ช น ม ีค ว า ม ห ล า ก ห ล า ย  ท ั้ง ท า ง เศ ร ษ ฐ ก ิจ  ส ัง ค ม  ว ัฒ น ธ ร ร ม  ท ร ัพ ย า ก ร  

ธ รรม ช าต ิ ส ิ่ง แ ว ด ล ้อ ม  ฯ ล ฯ  ก า ร น ำ ร ูป แ บ บ ก า ร เร ีย น ร ู้ ท ี่ป ร ะ ส บ ค ว า ม ส ำ เร ็จ จ า ก ช ุม ช น ห น ึ่ง ไ ป ย ัง อ ีก  

ช ุม ช น ห น ึ่ง  ห ร ือ ก า ร ว า ง แ ผ น จ า ก ส ่ว น ก ล า ง  แ ล ้ว น ำ ไ ป ใ ห ้ค น ใ น ช ุม ช น ท ้อ ง ถ ิ่น ป ฏ ิบ ัต ิจ ึง ม ัก ป ร ะ ส บ  

ค ว า ม ล ้ม เห ล ว  น อ ก จ า ก น ี้ป ัจ จ ัย ภ า ย ใ น แ ล ะ ภ า ย น อ ก ช ุม ช น ย ัง เ ป ล ี่ย น แ ป ล ง ต ล อ ด เ ว ล า  จ ึง ต ้อ ง  

พ ัฒ น า  ร ูป แ บ บ ก า ร เ ร ีย น ร ู้ ใ น แ ต ่ล ะ ช ุม ช น อ ย ่า ง ต ่อ เน ื่อ ง  เ พ ื่อ ใ ห ้เ ห ม า ะ ส ม ก ับ ส ถ า น ก า ร ณ ์ท ี่ 

เป ล ี่ย น แ ป ล ง ไ ป

4 .  เป ้า ห ม า ย ข อ ง ก า ร จ ัด ก ร ะ บ ว น ก า ร เร ีย น ร ู้ใ น ช ุม ช น  ค ือ เพ ื่อ ส ร ้า ง  “ ป ัญ ญ า ” ใ ห ้ค น ใ น  

ช ุม ช น ส า ม า ร ถ พ ัฒ น า ต น เอ ง  ค ร อ บ ค ร ัว แ ล ะ ช ุม ช น ไ ด ้อ ย ่า ง บ ูร ณ า ก า ร  ห ร ือ เพ ื่อ เส ร ิม ส ร ้า ง พ ล ัง ใ ห ้ค น  

ใ น ช ุม ช น ส า ม า ร ถ พ ึ่ง ต น เอ ง แ ล ะ พ ึ่ง พ า ก ัน เอ ง ไ ด ้ม า ก ข ึ้น  โ ด ย เน ้น ก า ร ม ีส ่ว น ร ่ว ม ใ น ก ร ะ บ ว น ก า ร เร ีย น ร ู้ 

แ ล ะ ก า ร แ ก ฝ น ต น เอ ง ใ น ท ุก ด ้า น ข อ ง ช ีว ิต  ร ว ม ท ั้ง ส ่ง เ ส ร ิม ก า ร แ ล ก เป ล ี่ย น  เร ีย น ร ู้ แ ล ะ เช ื่อ ม ต ่อ  

ป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์ร ะ ห ว ่า ง บ ุค ค ล แ ล ะ ช ุม ช น โ ด ย ผ ่า น ก ร ะ บ ว น ก า ร ก ล ุ่ม แ ล ะ เค ร ือ ข ่า ย ก า ร เร ีย น ร ู้

ร -ก า ร จ ัด ก ร ะ บ ว น ก า ร เร ีย น ร ู้ใ น ช ุม ช น ท ีม ค ุณ ภ า พ  จ ำ เป ็น ต ้อ ง อ า ศ ัย  ค ว า ม ร ่ว ม ม ือ ร ่ว ม  

ใจ ห ร ือ ก า ร ผ น ึก ก ำ ล ัง  จ า ก ท ุก ส ่ว น ข อ ง ส ัง ค ม  ท ั้ง ภ า ค ร ัฐ  ภ า ค เอ ก ซ น  แ ล ะ ภ า ค ป ร ะ ช า ช น  เช ่น  

น ัก ว ิช า ก า ร  ล ื่อ ม ว ล ช น  น ัก ธ ุร ก ิจ  ส ถ า บ ัน ก า ร ค ืก ษ า  อ ง ค ์ก ร บ ร ิห า ร ส ่ว น ท ้อ ง ถ ิ่น  อ ง ค ์ก ร พ ัฒ น า เอ ก ช น  

เป ็น ต ้น  ด ัง น ั้น จ ึง เป ็น ก า ร เร ีย น ร ู้ร ่ว ม ก ัน ข อ ง ท ุก ฝ ่า ย

6 .ก า ร จ ัด ก ร ะ บ ว น ก า ร เร ีย น ร ู้ใ น ช ุม ช น  ค ว ร น ำ ไ ป ส ่ว ัต ถ ุป ร ะ ส ง ค ์ห ล า ย  ๆ  ป ร ะ ก า ร พ ร ้อ ม  

ก ัน  เช ่น  เ พ ื่อ ส ืบ ค ้น ผ ู้น ำ จ ิต ว ิญ ญ า ณ  ส ร ้า ง ค ว า ม เข ้า ใ จ ร ่ว ม ก ัน  ส ร ้า ง ค ุณ ค ่า แ ล ะ จ ิต ส ำ น ึก ใ ห ม ่ 

ป ล ูก ฝ ัง ค ุณ ธ ร ร ม แ ล ะ จ ร ิย ธ ร ร ม ท ี่ด ีง า ม  ส ร ้า ง ก ร ะ บ ว น ท ัศ น ์ใ ห ม ่ (ว ิธ ีค ิด แ ล ะ ว ิธ ีท ำ ง า น )  ไ ด ้ป ัญ ห า แ ล ะ  

ค ว า ม ต ้อ ง ก า ร ข อ ง ช ุม ช น  ไ ด ้แ น ว ท า ง ว ิธ ีก า ร แ ล ะ แ ผ น ง า น ก า ร แ ก ้ป ัญ ห า  เก ิด ก า ร ส ะ ส ม ค ว า ม ร ู้ใ น  

ท ้อ ง ถ ิ่น  ไ ด ้อ ง ค ์ค ว า ม ร ู้ใ ห ม ่ ช ุม ช น ม ีโ อ ก า ส เร ีย น ร ู้แ ล ะ จ ัด ก า ร ร ่ว ม ก ัน  ส ิ่ง แ ว ด ล ้อ ม ไ ด ้ร ับ ก า ร อ น ุร ัก ษ ์ 

แ ล ะ ฟ ิน ฟ ู
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ยศ ส้นตสมบ้ติ (อ ้า ง ใ น ม า ร ส า โ ก เศ ย ะ โ ย ธ ิน ,2546 :1 1 )ไ ด ้ส ร ุป เร ื่อ ง ก า ร เร ีย น รู้เก ี่ย ว ก ับ  

ภ ม ิป ัญ ญ า พ ื้น บ ้า น  เศ ร ษ ฐ ก ิจ ช ุม ช น แ ล ะ ก า ร พ ัฒ น า อ ย ่า ง ย ั่ง ย ืน  ว ่า จ ะ ต ้อ ง ม ีอ ง ค ์ป ร ะ ก อ บ ส ำ ค ัณ' บ ุ* ' 0' 45 จิ 07
อ ย ่า ง น ้อ ย  4 ป ร ะ ก า ร ด ้ว ย ก ัน  ค ือ

1 .ช ุม ซ น เร ีย น ร ู้ ห ม า ย ค ว า ม ว ่า ค น ต ้อ ง เป ็น ศ ูน ย ์ก ล า ง ข อ ง ก า ร พ ัฒ น า โ ด ย เน ้น ก า ร เร ีย น ร ู้ 

ที,ส อ ด ค ล ้อ ง ก ับ บ ร ิบ ท ข อ ง ท ้อ ง ถ ิ่น เป ็น ห ล ัก  ช ุม ช น จ ะ ต ้อ ง ม ีก ร ะ บ ว น ก า ร เร ีย น ร ู้ท ี่ต ่อ เน ื่อ ง  โ ด ย ส ืบ  

ท อ ด ภ ูม ิป ัญ ญ า เด ิม แ ล ะ ป ร ับ ป ร ุง ป ร ะ ย ุก ต ์เข ้า ก ับ ว ิท ย า ศ า ส ต ร ์ส ม ัย ใ ห ม ่ เพ ื่อ ต อ บ ส น อ ง ค ว า ม ต ้อ ง  

ก า ร ข อ ง ย ุค ส ม ัย ไ ด ้อ ย ่า ง แ ท ้จ ร ิง  ห า ก เป ็น ช ุม ช น ช น บ ท ท ี่ท ำ ก า ร ผ ล ิต ใ น ภ า ค เก ษ ต ร  น ัย ส ำ ค ัญ ข อ ง  

ก า ร เป ็น ช ุม ช น ก า ร เร ีย น ร ู้ย ่อ ม ห ม า ย ค ว า ม ว ่า ช ุม ช น ด ัง ก ล ่า ว ม ีก า ร ป ร ับ ป ร ุง  ค ัด เล ือ ก แ ล ะ พ ัฒ น า ส า ย  

พ ัน ธ ุพ ืช อ ย ่า ง ต ่อ เน ื่อ ง  ส า ม า ร ถ ค ว บ ค ุม ร ะ บ บ ก า ร ผ ล ิต แ ล ะ ส ร ้า ง อ ำ น า จ ต ่อ ร อ ง ก ับ ภ า ย น อ ก ไ ด ้อ ย ่า ง  

ร ู้เท ่า ท ัน

2 . ช ุม ช น จ ะ ต ้อ ง ม ีร ะ บ บ ก า ร ล ัด ก า ร ท ร ัพ ย า ก ร ท ี่ด ีแ ล ะ ม ีส ภ า พ แ ว ด ล ้อ ม ท ี่ด ี ม ีท ร ัพ ย า ก ร  

ใ น ร ะ ด ับ ท ี่ย ์ง ค ง ใ ช ้ป ร ะ โ ย ช น ์ไ ด ้ ม ีส ำ น ึก ข อ ง ค ว า ม เป ็น ช ุม ช น  ม ีอ ง ค ์ก ร ช ุม ช น ท ี่เข ้ม แ ข ็ง  ส า ม า ร ถ  

ล ัด ก า ร ค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์ท า ง ส ัง ค ม ท ั้ง ภ า ย น อ ก แ ล ะ ภ า ย ใ น ช ุม ช น  ช ุม ช น ย ัง ต ้อ ง ม ีค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร  

ว า ง ก ฎ เก ณ ฑ ์เพ ื่อ ล ัด ร ะ เบ ีย บ ข อ ง ช ุม ช น แ ล ะ ล ัด ก า ร ค ว า ม ข ัด แ ย ้ง ไ ด ้อ ย ่า ง ม ีป ร ะ ส ิท ธ ิภ า พ  ม ีก า ร ส ร ้า ง  

เค ร ือ ข ่า ย ร ะ ห ว ่า ง ช ุม ช น ต ่า ง ๆ  ท ี่ม ีผ ล ป ร ะ โ ย ช น ์ร ่ว ม ก ัน  เข ่น  ใ ช ้ป า ผ ืน เด ีย ว ก ัน ห ร ือ ใ ช ้น ํ้า ล า ย เด ีย ว ก ัน  

เป ็น ต ้น  ม ีก า ร ส ร ้า ง เค ร ือ ข ่า ย พ ห ุภ า ค ี โ ด ย เน ้น ค ว า ม ร ่ว ม ม ือ ร ะ ห ว ่า ง ช ุม ช น  น ัก ว ิช า ก า ร  อ ง ค ์ก ร  

พ ัฒ น า เอ ก ซ น  เพ ื่อ ส ร ้า ง ข ึ้น เป ็น ป ร ะ ช า ค ม ใ น ร ะ ด ับ ต ่า ง  ๆ ซ ึ่ง ท ำ ง า น ล ่จ ุด ม ุ่ง ห ม า ย ใ น ก า ร ส ร ้า ง ส ัง ค ม  

ร ่ว ม ก ัน

3 .  ช ุม ช น ต ้อ ง ม ีค ัก ย ภ า พ ใ น ก า ร ผ ล ิต  ช ุม ช น จ ะ ต ้อ ง ม ีค ว า ม ร ู้ค ว า ม เข ้า ใ จ อ ย ่า ง ล ึก ข ึ้ง ใ น  

ฐ า น ท ร ัพ ย า ก ร ข อ ง ต น เอ ง ว ่า  ม ีจ ุด แ ข ็ง อ ย ู่ต ร ง ไ ห น  ช ุม ช น ม ีศ ัก ย ภ า พ ใ น ก า ร ผ ล ิต อ ะ ไ ร  ใ ช ้อ ะไร  ข าย
dâ  จิ 'บ 9

อ ะ ไ ร ไ ด ้อ ย ่า ง ย ั่ง ย ืน  ศ ัก ย ภ า พ ใ น ก า ร ผ ล ิต ย ัง ห ม า ย ร ว ม ถ ึง  ก า ร เร ีย น ร ู้ท ี่จ ะ เพ ิ่ม ม ูล ค ่า ใ ห ้ก ับ ผ ล ผ ล ิต  

ด ้วย  ก า ร แ ป ร ร ูป  ก า ร บ ร ร จ ุห ีบ ห ่อ  ก า ร ล ่ง เส ร ิม บ ท บ า ท ก า ร ท ่อ ง เท ี่ย ว เช ิง น ิเว ศ  ห ร ือ ร ูป แ บ บ ข อ ง ก า ร  

ส ร ้า ง ร า ย ไ ด ้อ ื่น ๆ  ซ ึ่ง ส อ ด ค ล ้อ ง ก ับ ก ร ะ บ ว น ก า ร เร ีย น ร ู้แ ล ะ ล ัด ก า ร ท ร ัพ ย า ก ร อ ย ่า ง ย ั่ง ย ืน  ศ ัก ย ภ า พ ใ น  

ก า ร ผ ล ิต ย ัง ห ม า ย ถ ึง ก า ร ท ี่ช ุม ช น จ ะ ต ้อ ง ม ีท ุน  ซ ึ่ง ม า จ า ก ก า ร ร ิเ ร ิ่ม ข อ ง ซ า ว บ ้า น เอ ง  ม ีก า ร พ ัฒ น า  

ร ะ บ บ ก า ร บ ร ิห า ร ก า ร ผ ล ิต  เช ่น  ก า ร ท ำ บ ัญ ช ี ก า ร พ ัฒ น า ร ะ บ บ ต ล า ด  ม ีค ว า ม ร ู้เ ร ื่อ ง ต ล า ด  ร ้า น ค ้า  

ช ุม ช น ไ ป จ น ถ ึง ก า ร ล ่ง อ อ ก  ต า ม แ ต ่ร ะ ด ับ ก า ร พ ัฒ น า แ ล ะ ศ ัก ย ภ า พ ข อ ง แ ต ่ล ะ ช ุม ช น เป ็น ส ำ ค ัญ

4 .  ช ุม ช น จ ะ ต ้อ ง ม ีศ ัก ย ภ า พ ใ น ก า ร ก ำ ห น ด แ ล ะ ล ัด ก า ร ช ีว ิต ข อ ง ต น  น ั่น ห ม า ย ค ว า ม ว ่า  

ช ุม ช น ล า ม า ร ถ ด ำ ร ง อ ย ู่อ ย ่า ง ม ีศ ัก ด ิ้ศ ร ี ป ร า ศ จ า ก ก า ร แ ท ร ก แ ซ ง แ ล ะ ค ร อ บ ง ำ จ า ก ภ า ย น อ ก  ม ีค ว า ม  

เป ็น ต ัว ข อ ง ค ัว เอ ง  ม ีค ว า ม เค า ร พ ใ น จ า ร ีต ป ร ะ เพ ณ ี ร ะ บ บ ค ุณ ค ่า แ ล ะ ร า ก เห ง ้า ท า ง ว ัฒ น ธ ร ร ม ข อ ง ต น
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2.1.5.3 ปัจจัยของการเรียนรู้

เกศ ิน ี จุฑาวิจิตร (อ ้า ง ใ น  ส ม ศ ร ี จ ิน ะ ว ง ษ ์,2 5 4 4 : 8 8 -8 9 ) ไ ด ้ก ล ่า ว ถ ึง ก า ร ท ี่จ ะ พ ัฒ น า  

ใ ห ้เก ิด ก ร ะ บ ว น ก า ร เร ีย น ร ู้ อ ัน น ำ ไ ป ล ่ก า ร พ ึ่ง ต น เอ ง  แ ล ะ ก า ร พ ัฒ น า ท ี่ย ั่ง ย ืน ไ ด ้น ั้น  ต ้อ ง ค ำ น ึง ถ ึง  

ป ัจ จ ัย ต ่า ง ๆ  ท ีม อ ย ู่ใ น ช ุม ช น ห ร ือ ล ัง ค ม  ด ังน ี้

1 . ร ะ บ บ ว ัฒ น ธ ร ร ม  อ า จ จ ะ ม อ ง ไ ด ้ท ั้ง ใ น แ ง ่ร ูป ธ ร ร ม แ ล ะ น า ม ธ ร ร ม  ร ูป ธ ร ร ม ไ ด ้แ ก ่ ก าร  

แ ส ด ง ป ร ะ จ ำ ท ้อ ง ถ ิ่น  เพ ล ง พ ื้น บ ้า น  ก ิจ ก ร ร ม ห ร ือ พ ิธ ีก ร ร ม ใ น ว ัน ส ำ ค ัญ ท า ง พ ุท ธ ศ า ล น า  ป ร ะ เพ ณ ี 

ต ่า ง ๆ  ท ี่ส ืบ ท อ ด ก ัน ม า เป ็น เ ว ล า ช ้า น า น  ก า ร ง า น อ า ช ีพ  ฯ ล ฯ  ส ่ว น ใ น แ ง 'น า ม ธ ร ร ม  ไ ด ้แ ก ่ ค ว า ม ค ิด  

ค ว า ม เช ื่อ  ค ต ิช า ว บ ้า น  เป ็น ต ้น

2 . ท ร ัพ ย า ก ร บ ุค ค ล ท ร ัพ ย า ก ร บ ุค ค ล ใ น ท ้อ ง ถ ิ่น ไ ด ้แ ก ่พ ร ะ ค ร ูแ พ ท ย ์ ผ ู้น ำ ค ว า ม ค ิด เห ็น  

ป ร า ช ญ ์ช า ว บ ้า น  บ ุค ค ล เห ล ่า น ี้ล ้ว น ม ีศ ัก ย ภ า พ ใ น ก า ร น ำ ช ุม ช น ห ร ือ ท ้อ ง ถ ิ่น ไ ป ล ้เป ้า ห ม า ย ข อ ง ก า ร  

พ ัฒ น า ต า ม ค ว า ม ค า ด ห ว ัง

ร -ท ร ัพ ย า ก ร ธ ร ร ม ช า ต ิแ ล ะ ท ร ัพ ย า ก ร ใ น ท ้อ ง ถ ิ่น  ไ ด ้แ ก ่ แ ห ล ่ง ธ ร ร ม ช า ต ิ พ ืช เศ ร ษ ฐ ก ิจ  ป า  

ไ ม ้ ภ ูเข า  ท ะ เล  ฯ ล ฯ  ต ล อ ด จ น ห น ่ว ย ง า น ข อ ง ร ัฐ  ธ ุร ก ิจ เอ ก ซ น  แ ล ะ ส ถ า บ ัน ก า ร ค ืก ษ า ท ี่อ ย ู่ใ น ท ้อ ง ถ ิ่น  

ท ร ัพ ย า ก ร เห ล ่า น ี้บ ับ ไ ด ้ว ่า เป ็น ฃ ุม ท ร ัพ ย ์ท า ง ป ัญ ญ า แ ล ะ ข ม ท ร ัพ ย ์ท า ง เศ ร ษ ฐ ก ิจ ใ ห ้ก ับ ท ้อ ง ถ ิ่น ไ ด ้จิ O' 0 / ชุ

4 . เค ร ือ ข ่า ย ก า ร ส ื่อ ส า ร  ห ม า ย ถ ึง ร ะ บ บ ก า ร ส ื่อ ส า ร ภ า ย ใ น ช ุม ช น ห ร ือ ภ า ย ใ น ท ้อ ง ถ ิ่น  เข ่น  

ช า ว บ ้า น ส ่ว น ใ ห ญ ่ร ับ ร ู้ข ่า ว ส า ร ภ า ย น อ ก จ า ก แ ห ล ่ง ส า ร ใ ด  จ า ก ส ื่อ ม ว ล ช น  ห ร ือ จ า ก ก า ร พ ูด ค ุย ก ัน  ใน 

แ ต ่ล ะ ว ัน ช า ว บ ้า น จ ำ ก ล ุ่ม ค ุย ก ัน เ ว ล า ใ ด  ส ถ า น ท ี่ใ ด  ใ ค ร ค ือ ผ ู้น ำ ค ว า ม ค ิด เห ็น  ใ ค ร ค ือ บ ุค ค ล ท ี่ 

ซ า ว บ ้า น ใ ห ้ค ว า ม เช ื่อ ถ ือ  ส ื่อ อ ะ ไ ร บ ้า ง ท ี่ม ีอ ย ู่แ ล ้ว ใ น ช ุม ช น  เป ็น ต ้น

ต า ม น ัย แ ห ่ง พ ุท ธ ธ ร ร ม  จ ุด เร ิ่ม ต ้น ข อ ง ก า ร เร ีย น ร ู้ค ือ  ธ า ต ุร ู้ท ี่เก ิด จ า ก ผ ัส ส ะ ท ั้ง ห ล า ย  ค ือ ร ูป  

ก ับ น า ม  เม ื่อ ร ู้ไ ด ้ค ว า ม ร ู้น ั้น ก ็จ ะ พ ัฒ น า ไ ป โ ด ย ก า ร ผ ัก ป ฏ ิบ ัต ิจ น ร ู้แ จ ้ง ช ัด เจ น เป ็น ส ัม ม า ท ิฏ ฐ ิ ซ ึ่ง จ ะ  

น ำ ไ ป ล ่จ ุด ห ม า ย ป ล า ย ท า ง  ค ือ ค ว า ม เป ็น อ ิส ร ะ ห ล ุด พ ้น จ า ก ท ุก ข ์ท ั้ง ป ว ง  พ ร ะ ธ ร ร ม ป ิฎ ก (ป .อ .ป ย ุต โ ต )  

ถ ือ ว ่า ป ัจ จ ัย ท ี่เ ส ร ิม ส ร ้า ง ส ัม ม า ท ิฎ เ  ม ีป ัจ จ ัย ข อ ง ก า ร เร ีย น ร ู้อ ย ู่ 2 ป ัจ จ ัย ห ล ัก  ค ือ ป ัจ จ ัย ภ า ย น อ ก แ ล ะ  

ป ัจ จ ัย ภ า ย ใ น  ป ัจ จ ัย ภ า ย น อ ก ไ ด ้แ ก ่ ป ัจ จ ัย ท า ง ส ัง ค ม  อ า จ เร ีย ก ง ่า ย ๆ ว ่า  ว ิธ กีารแห่งศรัทธา ป ัจ จ ัย  

ภ า ย ใ น ไ ด ้แ ก ่ ป ัจ จ ัย ภ า ย ใ น ต ัว บ ุค ค ล  อ า จ เร ีย ก ง ่า ย ๆ ว ่า  ว ิธ กีารแห่งบัญญา ส ำ ห ร ับ ค น เร ิ่ม แ ร ก  

ศ ร ัท ธ า ท ี่ถ ูก ต ้อ ง จ ะ ช ่ว ย ไ ด ้ด ีท ี่ส ุด  ค ือ ต ้อ ง ม ีป ัญ ญ า ช ่ว ย ต ร ว จ ต ร า  ถ ้า ป ฏ ิบ ัต ิไ ด ้ด ี ศ ร ัท ธ า จ ะ ช ่ว ย ใ ห ้ม ี 

ท ิศ ท า ง  จ ุด เน ้น  แ ล ะ ม ีเ ร ี่ย ว แ ร ง ใ น ก า ร แ ส ว ง ป ัญ ญ า  แ ล ะ โ ด ย ท ี่ส ัง ค ม ไ ท ย ใ น อ ด ีต ม ีว ิถ ีช ีว ิต แ บ บ  

เศ ร ษ ฐ ก ิจ พ อ เพ ีย ง  โ ด ย ม ีศ า ส น า พ ุท ธ เป ็น ฐ า น ท ี่ก ่อ ใ ห ้เก ิด ค ว า ม เช ื่อ  ค ่า น ิย ม  แ ล ะ โ ล ก ธ ร ร ม ท ี่เป ็น  

แ บ บ ว ัฒ น ธ ร ร ม พ ุท ธ  ด ัง น ั้น ใ น ก ร ะ บ ว น ก า ร เร ีย น ร ู้ข อ ง ซ า ว บ ้า น จ ึงม ีส ถ า บ ัน ข อ ง ศ า ล น า อ ย ู่ใ น ว ิถ ีช ีว ิต  

ด ้วย  โ ด ย ม ีพ ร ะ ส ง ฆ ์เป ็น ผ ู้น ำ แ ห ่ง ศ ร ัท ธ า  ส ำ ห ร ับ ใ น ส ัง ค ม ป ัจ จ ุบ ัน ท ี่เป ล ี่ย น แ ป ล ง ไ ป จ า ก อ ด ีต แ ล ้ว น ั้น  

แ ต ่ช ีว ิต ข อ ง ค น ใ น ช น บ ท ก ็ย ัง ม ีค ว า ม ผ ูก พ ัน อ ย ู่ก ับ ส ถ า บ ัน ศ า ส น า อ ย ่า ง ม า ก  ใ น ช ุม ช น ห ล า ย ๆ แห่งเรา

- I  รเ %0\ r> 'ô  A จ ิเ0)
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จ ะ พ บ ว ่า  พ ร ะ ส ง ฆ ์เป ็น ผ ู้ม ีบ ท บ า ท ส ำ ค ัญ ใ น ก า ร พ ัฒ น า ช ุม ช น  เป ็น ผ ู้ม ีบ ท บ า ท ส ำ ค ัญ ใ น ก ร ะ บ ว น ก า ร  

เร ีย น ร ู้ข อ ง ซ า ว บ ้า น แ ล ะ ช ุม ช น  ท ำ ใ ห ้ก า ร พ ัฒ น า เป ็น ไ ป อ ย ่า ง ต ่อ เน ื่อ ง แ ล ะ ย ั่ง ย ืน

2.2 งานวิจัยและวิทยานิพนธ์ที่เกี่ยวข้อง

งาน ว ิจ ้ยและว ิทยาน ิพ น ธ ์ท ี่เก ี่ยวข ้องก ้บชาวอโศก

Peter A. Jackson (1989)(อ ้า ง ใ น ก ิต ต ิก ร  ส ุน ท ร า น ุร ัก ษ ์,  2543: 5 -8 ) ไ ด ้'ท ำ ก า ร ศ ีก ษ า 
เก ี่ย ว ก ับ พ ุท ธ ศ า ส น า แ บ บ ใ น เม ือ ง ไ ท ย  เพ ื่อ ต ้อ ง ก า ร ว ิเค ร า ะ ห ์ส ัง ค ม ก า ร เม ือ ง ข อ ง พ ุท ธ ศ า ล น า ใ น ไ ท ย  

ส ำ ห ร ับ ก ร ณ ีข อ ง พ ร ะ โ พ ธ ิร ัก ษ ์แ ล ะ ส ัน ต ิอ โ ศ ก น ั้น  J a c k s o n  เห ็น ว ่า เป ็น ก า ร แ ส ด ง ใ ห ้เห ็น อ ย ่า ง ซ ัด เจ น  

ถ ึง แ น ว ก า ร ป ฏ ิบ ้ต ิข ั้น 'พ ื้น ฐ า น  แ ล ะ ก า ร ส ัด อ ง ค ์ก ร ท ี่ไ ม ่ส อ ด ค ล ้อ ง ป ร ะ ส า น ก ัน ร ะ ห ว ่า ง ซ น ช ั้น ก ล า ง  ผ ู้ 

ต ้อ ง ก า ร ป ฏ ิร ูป ศ า ส น า แ ล ะ ร ูป แ บ บ เด ิม ๆ ข อ ง ศ า ล น า ท ี่ถ ูก ค ว บ ค ุม อ ย ู่โ ด ย ค ณ ะ ส ง ฆ ์เป ็น ล ำ ด ับ ช ั้น  ด ัง 

น ั้น จ ึง ไ ด ้เส น อ ท า ง เล ือ ก ส ัด ต ั้ง น ิก า ย ท ี่ส า ม อ ย ่า ง ไ ม ่เป ็น ท า ง ก า ร ภ า ย ใ ต ้ค ณ ะ ส ง ฆ ์ไ ท ย ข ึ้น  น อ ก จ า ก น ี้ 

ย ัง เห ็น ว ่า พ ร ะ โ พ ธ ิร ัก ษ ์ไ ด ้ร ับ อ ิท ธ ิพ ล อ ย ่า ง ซ ัด เจ น จ า ก ท ่า น พ ุท ธ ท า ส ภ ิก ข ุ ซ ึ่ง เป ็น ผ ู้น ำ ใ น ก า ร ป ฏ ิร ูป  

ศ า ส น า ใ น ย ุค ก ่อ น ห น ้า น ี้ด ้ว ย  แ ต ่พ ร ะ โ พ ธ ิร ัก ษ ์ก ็ไ ม ่เห ็น ด ้ว ย ก ับ พ ุท ธ ท า ส ภ ิก ข ุอ ย ู่ห ล า ย ป ร ะ ก า ร  ด ัง จ ะ  

เห ็น ไ ด ้จ า ก ก า ร ท ี่ม ืก า ร ว ิจ า ร ณ ์พ ุท ธ ท า ส ภ ิก ข ุว ่า  ไ ม ่ไ ด ้ม ีก า ร เส น อ น ำ เอ า ค ว า ม ค ิด ล ง ไ ป ล ่ก า ร ป ฏ ิบ ัต ิ 

ใ ห ้เก ิด ผ ล จ ร ิง ไ ด ้ด ้ว ย  ส ำ ห ร ับ ก ล ุ่ม ผ ู้ส น ับ ส น ุน พ ร ะ โ พ ธ ิร ัก ษ ์ค ่อ น ข ้า ง จ ะ ไ ด ้ร ับ ค ว า ม ส น ใ จ จ า ก ซ น ช ั้น  

ก ล า ง ข น า ด เล ็ก  ซ ึ่ง ป ร ะ ก อ บ ด ้ว ย พ ่อ ค ้า  น ัก ธ ุร ก ิจ ข น า ด เล ็ก  น อ ก จ า ก น ี้ J a c k s o n  ย ัง พ บ ว ่า ใ น  

ข บ ว น ก า ร ป ฏ ิร ูป ท า ง ศ า ส น า พ ุท ธ ข อ ง ไ ท ย ม ีก า ร ย ืด ถ ือ ค ำ ส อ น เก ี่ย ว ก ับ ก า ร ท ำ ง า น  โ ด ย ม ีแ ร ง ด ล ใ จ  

ท า ง ศ า ส น า ก ับ ก า ร บ ำ เพ ็ญ เพ ีย ร ใ น โ ล ก น ี้ ไ ด ้ม อ ง ป ร า ก ฏ ก า ร ณ ์ด ัง ก ล ่า ว ว ่า  เป ็น เพ ร า ะ ผ ู้ป ร ะ ก อ บ  

ก า ร ช น ช ั้น ก ล า ง น ั้น ต ้อ ง ก า ร ค ว า ม ส ม เห ต ุส ม ผ ล แ ล ะ ก า ร ย อ ม ร ับ ใ น ก า ร ส ะ ส ม ท ุน แ ล ะ ค ว า ม ม ั่ง ค ั่ง  ซ ึ่ง 

จ า ก ค ำ ส อ น ข ้า ง ต ้น จ ะ ท ำ ใ ห ้พ ว ก เข า ม ีเห ต ุผ ล ร อ ง ร ับ  ส ำ ห ร ับ ก ิจ ก ร ร ม ท า ง เศ ร ษ ฐ ก ิจ ท ี่ต ้อ ง ส ล ะ ก า ร  

บ ร ิโ ภ ค ใ น ป ัจ จ ุบ ัน เพ ื่อ ส ะ ส ม ท ุน ใ น ก ิจ ก า ร ต ่อ ไ ป ไ ด ้ โ ด ย ใ น ก ร ณ ีข อ ง ส ัน ต ิอ โ ศ ก  J a c k s o n  ไ ด ้ย ก  

ต ัว อ ย ่า ง  พ ล ต ร ีจ ำ ล อ ง  ซ ึ่ง ม ืว ิถ ืช ีว ิต ท ี่บ ร ิโ ภ ค น ้อ ย  บ ำ เพ ็ญ เพ ีย ร  ว ่า เป ็น ก า ร น ำ ไ ป ล ่พ ื้น ฐ า น ศ ีล ธ ร ร ม
v  ‘บ ่ 63

ทางศาสนา สำหรับการประหยัด อดออม ซ่ึงซนช้ันกลางสามารถนำไปใช้เพ่ือการสะสมทุนต่อไปใน 
อนาคตได

สมบัต จันทรวงศ์ (2529)ศีก ษ า เร ื่อ ง  โ ค ร ง ก า ร ช ุม ช น ป ฐ ม อ โ ศ ก : ก า ร ศ ีก ษ า พ ุท ธ ย ูโ ท  

เป ีย (ใ )  เป ็น ก า ร ศ ีก ษ า เบ ื้อ ง ต ้น เก ี่ย ว ก ับ ช ุม ช น ป ฐ ม อ โ ศ ก  จ า ก ก า ร ศ ีก ษ 'า พ บ 'ว ่า  ซ า ว อ โ ศ ก เป ็น ส ัง ค ม ท ี่ 

ม ีล ัก ษ ณ ะ เ ฉ พ า ะ  ม ีก า ร ป ฏ ิร ูป ศ า ส น า แ ล ะ ส ัง ค ม  โ ด ย ก า ร ส ร ้า ง พ ุท ธ ย ูโ ฑ เป ีย  (พ ุท ธ ศ า ล น า ใ น อ ุด ม  

ค ต ิ)  ข อ ง ช า ว อ โ ศ ก  ซ ึ่ง ส อ ด ค ล ้อ ง ก ับ ห ส ัก ธ ร ร ม ใ น พ ุท ธ ศ า ส น า ข ึ้น เป ็น ค ร ั้ง แ ร ก ใ น ส ัง ค ม ไ ท ย  โด ย
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อ า ศ ัย ห ล ัก ก า ร ท า ง ส ัง ค ม เป ็น แ ก น ส ำ ค ัญ ข อ ง ว ัฒ น ธ ร ร ม ใ น ส ัง ค ม ใ ห ม ่ ซ ึ่งม ีผ ู้'นำ1ช า ว อ โ ศ ก ค ือ พ ร ะ ,โพธ ิ 

ร ัก ษ ์ซ ึ่ง ช า ว อ โ ศ ก ม ีห ล ัก ก า ร ส ำ ค ัญ ค ือ  ก า ร พ ัฒ น า ต น ใ ห ้เป ็น อ ร ิย ซ น ต า ม แ น ว พ ุท ธ ธ ร ร ม  แ ล ะ ม ีห ล ัก  

จ ร ิย ธ ร ร ม ข อ ง ช า ว อ โ ศ ก ท ี่เร ีย ก ว ่า  ร ะ บ บ บ ุญ น ิย ม  เป ็น ก า ร ป ฏ ิบ ัต ิท ี่เน ้น ใ น เร ื่อ ง  ก า ร ใ ห ้ ก า ร เส ีย ส ล ะ  

เป ็น ก า ร พ ัฒ น า จ ิต ใ จ ใ ห ้ป ร ะ เส ร ิฐ ข ึ้น  โ ด ย ม ีก า ร ป ฏ ิบ ัต ิธ ร ร ม ค ว บ ค ู่ก ับ ก า ร ด ำ เน ิน ช ีว ิต  เช ่น  ก ารไม ่ 

ร ับ ป ร ะ ท า น เน ื้อ ส ัต ว ์ ก า ร ไ ม ่ใ ช ้จ ่า ย เง ิน (ม ีก อ ง ท ุน ม ูล น ิธ ิธ ร ร ม ส ัน ต ิส ำ ห ร ับ จ ัด ก า ร เร ื่อ ง เง ิน )  ก า ร อ ย ู่ 

อ ย ่า ง ส ม ถ ะ เร ีย บ ง ่า ย  ท ั้ง เร ื่อ ง อ า ห า ร  อ ย ู่อ า ศ ัย  เส ื้อ ผ ้า  ก า ร แ ต ่ง ก า ย  เป ็น ต ้น

นภดล ขวัญชนะภักดี (2 5 3 0 )  ไ ด ้ส ืก ษ า เร ื่อ ง  ก า ร ค ืก ษ า เป ร ีย บ เท ีย บ บ ท บ า ท ข อ ง ว ัด  

พ ร ะ ธ ร ร ม ก า ย แ ล ะ พ ุท ธ ส ถ า น ส ัน ต ิอ โ ศ ก ใ น ก า ร เผ ย แ พ ร ่ศ า ส น า ใ น ห ม ู่บ ้า น เย า ว ช น ใ น ส ัง ค ม ไ ท ย ใ น  

ป ัจ จ ุบ ัน  ซ ึ่ง ไ ด ้ศ ึก ษ า ซ า ว อ โ ศ ก ใ น แ ง ่ฃ อ ง ก า ร เผ ย แ พ ร ่ศ า ส น า ใ น ห ม ู่เย า ว ช น  โ ด ย ใ ห ้ค ว า ม ส ำ ค ัญ ก ับ  

ว ิธ ีก า ร เผ ย แ พ ร ่ แ ล ะ ผ ล จ า ก ก า ร ท ี่เย า ว ช น ไ ด ้ร ับ จ า ก ก า ร ท ี่เข ้า ม า ย ัง พ ุท ธ ส ถ า น ส ัน ต ิอ โ ศ ก  พ บ ว ่า ช า ว  

อ โ ศ ก ม ีก า ร ใ ช ้ส ื่อ จ ำ น ว น ม า ก  โ ด ย เฉ พ า ะ ส ื่อ ส ิง พ ิม พ ์ แ ต ่ก า ร ส ื่อ ท ี่ม ีบ ท บ า ท ส ำ ค ัญ  ค ือ ก า ร ส ื่อ ผ ่า น  

พ ฤ ต ิก ร ร ม ข อ ง ช า ว อ โ ศ ก  โ ด ย ผ ่า น ก ิจ ก ร ร ม ภ า ย ใ น ช ุม ช น  โ ด ย เฉ พ า ะ ก ล ุ่ม น ัก เร ีย น ซ ึ่ง เป ็น เย า ว ช น  

ก ล ุ่ม ใ ห ญ ่ข อ ง ช ุม ช น ส ัน ต ิอ โ ศ ก  เม ื่อ เย า ว ช น เช ้า ม า ป ฏ ิบ ัต ิธ ร ร ม  ล า ม า ร ถ ท ำ ใ ห ้น ัา เร ีย น ร ู้จ ัก ใ ช ้เว ล า ใ ห ้ 

เก ิด ป ร ะ โ ย ช น ์ม า ก ข ึ้น ซ ึ่ง ก ล ้า เผ ช ิญ ป ัญ ห า แ ล ะ ส า ม า ร ถ แ ก ้ไ ข ป ัญ ห า ท ี่เก ิด ข ึ้น ไ ด ้

สุนทรี จีนธรรม (2 5 3 1 )  ไ ด ้ศ ึก ษ า เร ื่อ ง  อ ง ค ์ป ร ะ ก อ บ ท ี่ส ัม พ ัน ธ ์ก ับ พ ฤ ต ิก ร ร ม ใ น ก า ร  

อ น ุร ัก ษ ์ส ิ่ง แ ว ด ล ้อ ม ข อ ง ป ร ะ ช า ช น  ใ น ก า ร ศ ึก ษ า ไ ด ้ใ ช ้ช ุม ช น ป ฐ ม อ โ ศ ก เป ็น ก ร ณ ีศ ึก ษ า  พ บ ว ่า  ช ุม ช น  

ป ฐ ม อ โ ศ ก ส ่ว น ใ ห ญ ่ม ีค ่า น ิย ม ท า ง ส ัง ค ม  ว ัฒ น ธ ร ร ม  แ ล ะ ค ่า น ิย ม ท า ง ส ิ่ง แ ว ด ล ้อ ม ใ น ร ะ ด ับ ท ี่ส ูง  

ค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์ร ะ ห ว ่า ง อ ง ค ์ป ร ะ ก อ บ ด ้า น ป ร ะ ช า ก ร  ส ัง ค ม  ก ับ พ ฤ ต ิก ร ร ม ใ น ก า ร อ น ุร ัก ษ ์ส ิ่ง แ ว ด ล ้อ ม  

พ บ ว ่า  อ า ย ุ ภ ูม ิล ำ เ น า เ ด ิม  อ า ช ีพ  ก า ร ศ ึก ษ า  แ ล ะ ก า ร ถ ือ ศ ึล  ม ีพ ฤ ต ิก ร ร ม ส ัม พ ัน ธ ์ก ับ ก า ร อ น ุร ัก ษ ์ 

ส ิ่ง แ ว ด ล ้อ ม ใ น ท า ง บ ว ก  แ ล ะ อ ง ค ์ป ร ะ ก อ บ ด ้า น ค ่า น ิย ม ท า ง ส ัง ค ม ว ัฒ น ธ ร ร ม  ค ่า น ิย ม ท า ง ส ิ่ง แ ว ด ล ้อ ม  

ก ับ พ ฤ ต ิก ร ร ม ใ น ก า ร อ น ุร ัก ษ ์ส ิ่ง แ ว ด ล ้อ ม  ม ีค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์ก ัน ใ น ท า ง บ ว ก  อ ย ่า ง ม ีน ัย ส ำ ค ัญ  ส ่ง ผ ล ใ ห ้ 

ม ีก า ร อ น ุร ัก ษ ์ส ิ่ง แ ว ด ล ้อ ม อ ย ู่ใ น ร ะ ด ับ ส ูง  แ ต ่อ ง ค ์ป ร ะ ก อ บ ด ้า น เพ ศ  ส ถ า น ภ า พ ส ม ร ส  จ ำ น ว น ป ีท ี่ 

ป ฏ ิบ ัต ิธ ร ร ม  แ ล ะ แ ร ง จ ูง ใ จ ท ี่เข ้า ม า อ ย ู่ใ น ช ุม ช น  ไ ม ่ม ีค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์ก ับ พ ฤ ต ิก ร ร ม ใ น ก า ร อ น ุร ัก ษ ์ 

ส ิ่ง แ ว ด ล ้อ ม

ธัญญา สนิทวงศ์ ณ อยุธยา (2 5 3 6 ) ศ ึก ษ า เร ื่อ ง  โ ค ร ง ส ร ้า ง อ ำ น า จ ช ุม ช น  : ก ร ณ ีศ ึก ษ า  

ช ุม ช น ช า ว อ โศ ก  โ ด ย ท ำ ก า ร ศ ึก ษ า ต า ม ร ูป แ บ บ โ ค ร ง ส ร ้า ง อ ำ น า จ ข อ ง ช ุม ช น แ บ บ ส ัง ค ม ม ว ล ช น  ห ร ือ  

P o p u la r R ule  M o d e l ซ ึ่ง เน ้น ก า ร อ ย ู่ร ่ว ม ก ัน ใ น ช ุม ช น ท ี่ย ึด โ ย ง ก ัน ด ้ว ย  ว ัฒ น ธ ร ร ม  ป ร ะ เพ ณ ีท ี่ด ีง า ม  

ม ีค ว า ม เท ่า เท ีย ม ก ัน  ม ีค ว า ม เป ็น อ ย ู่ท ี่เ ร ีย บ ง ่า ย  ก ล ม ก ล ืน ก ับ ธ ร ร ม ช า ต ิ ม ีส ำ น ึก ก ับ ก า ร เป ็น เจ ้า ข อ ง
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ช ุม ช น  แ ล ะ เห ็น ค ว า ม ส ำ ค ัญ ข อ ง ก า ร เข ้า ร ่ว ม ก ิจ ก ร ร ม ข อ ง ช ุม ช น  พ บ ว ่า ก า ร ป ก ค ร อ ง ใ น ส ัง ค ม อ โ ศ ก  

แ ย ก อ อ ก เป ็น  2 ฝ ่า ย  ค ือ  ฝ ่า ย ส ง ฆ ์ แ ล ะ ฝ ่า ย ฆ ร า ว า ส  ม ีก า ร จ ัด โ ค ร ง ส ร ้า ง ภ า ย ใ น ส ัง ค ม อ ย ่า ง เป ็น  

ร ะ บ บ แ ล ะ ส อ ด ป ร ะ ส า น ก ัน  ท ั้ง ฝ ่า ย ศ า ส น า  ฝ ่า ย ก า ร ป ก ค ร อ ง  ฝ ่า ย ก า ร พ า ณ ิช ย ์ ฝ ่า ย ก า ร ศ ึก ษ า  แ ล ะ  

ฝ ่า ย น ัน ท น า ก า ร  ช า ว อ โ ศ ก ม ีล ัก ษ ณ ะ ส ัง ค ม ม ว ล ซ น ส ูง  โ ด ย ม ีค ว า ม แ ต ก ต ่า ง ก ัน ใ น บ า ง ก ล ุ่ม  เช ่น  

ก ล ุ่ม เก ษ ต ร ก ร แ ล ะ ร ับ จ ้า ง ม ีค ว า ม เป ็น เจ ้า ข อ ง ช ุม ช น น ้อ ย ท ี่ส ุด  ก ล ุ่ม ป ฏ ิบ ัต ิธ ร ร ม ม า เป ็น เว ล า ต ํ่า ก ว ่า  

5 ป ี ม ีส ำ น ึก ข อ ง ก า ร เข ้า ร ่ว ม ก ิจ ก ร ร ม ข อ ง ช ุม ช น น ้อ ย ท ี่ส ุด

ภัทรพร สิริกาญจน (2540) ศ ึก ษ า เร ื่อ ง  ส ำ น ัก ส ัน ต ิอ โ ศ ก  : ค ว า ม เป ็น ม า แ ล ะ บ ท บ า ท  

ท า ง ศ า ส น า ใ น ส ัง ค ม ไ ท ย  โ ด ย ไ ด ้ศ ึก ษ า ช า ว อ โ ศ ก ใ น ภ า พ ร ว ม  ท ั้ง จ า ก น ัก บ ว ช  ฆ ร า ว า ส แ ล ะ ป ร ะ ช า ซ น  

ท ี่อ ย ู่ใ ก ล ้เค ีย ง  โ ด ย ใ ช ้แ บ บ ส อ บ ถ า ม  พ บ ว ่า ก า ร ด ำ เน ิน ช ีว ิต ข อ ง ช า ว อ โ ศ ก จ ะ ย ึด ม ั่น ถ ือ ค ำ ส อ น ข อ ง  

ส ม ณ ะ โ พ ธ ิร ัก ษ ์แ ล ะ ย ก ย ่อ ง ใ ห ้ส ม ณ ะ โ พ ธ ิร ัก ษ ์เป ็น ผ ู้น ำ ข อ ง ช า ว อ โ ศ ก ท ี,โ ด ด เด ่น เพ ีย ง ผ ู้เด ีย ว เท ่า น ั้น  

เห ต ุผ ล ท ี่ค น ส ํว น ใ ห ญ ่เข ้า ม า เป ็น ซ า ว อ โ ศ ก  ก ็เพ ร า ะ ศ ร ัท ธ า ใ น ก า ร ป ฏ ิบ ัต ิข อ ง ซ า ว อ โ ศ ก แ ล ะ ค ว า ม  

ศ ร ัท ธ า ใ น ต ัว ส ม ณ ะ โ พ ธ ิร ัก ษ ์ส ่ว น ช ุม ช น ภ า ย น อ ก ท ี่อ ย ู่ใ ก ล ้เค ีย ง ช ุม ช น ช า ว อ โ ศ ก ส ่ว น ใ ห ญ ่ก ็พ อ ใ จ  

แ ล ะไ ม ่ร ัง เก ีย จ ช า ว อ โ ศ ก  น อ ก จ า ก น ีห ส ัก ค ำ ส อ น แ ล ะ ก ิจ ก ร ร ม ต ่า ง ๆ ข อ ง ช า ว อ โ ศ ก  เช ่น  ก ิจ ก ร ร ม ด ้า น  

เศ ร ษ ฐ ก ิจ  ด ้า น ก า ร ศ ึก ษ า  ด ้า น ป ร ะ เพ ณ ี ว ัฒ น ธ ร ร ม แ ล ะ ด ้า น ก า ร อ น ุร ัก ษ ์ธ ร ร ม ช า ต ิแ ล ะ ส ิ่ง แ ว ด ล ้อ ม  

ต ่า ง ๆ น ั้น  ม ีค ว า ม ส อ ด ค ล ้อ ง ก ับ ว ิถ ีชีวิตข อ ง ช ุม ช น แ ล ะ ม ีก า ร ด ำ เน ิน ไ ป พ ร ้อ ม ๆ ก ัน

จรัสเรือง ศ ิร ิร ัฒนรักษ์ (2542) ศ ึก ษ า เร ื่อ ง ก า ร พ ัฒ น า แ บ บ พ ึ่ง ต น เอ ง ก ับ ก า ร พ ัฒ น า ใ น  

เช ิงพ ุท ธ  โ ด ย ศ ึก ษ า ช ุม ช น ค ีร ษ ะ อ โ ศ ก ใ น แ ง ่ก า ร บ ร ิห า ร จ ัด ก า ร แ น ว ค ิด ก า ร พ ัฒ น า แ บ บ พ ึ่ง ต น เอ ง ก ับ  

ก า ร พ ัฒ น า ใ น แ น ว ค ำ ล อ น ข อ ง พ ุท ธ ศ า ส น า  ซ ึ่ง พ บ ว ่า ค ำ ส อ น ข อ ง พ ุท ธ ศ า ส น า ข อ ง ช ุม ช น ม ีค ว า ม ล อ ด  

ค ล ้อ ง แ ล ะ เป ็น ไ ป เพ ื่อ ก า ร พ ัฒ น า แ บ บ พ ึ่ง ต น เอ ง  ไ ม ่ว ่า จ ะ เป ็น ค ำ ส อ น ใ น เร ื่อ ง ศ ีล  ห ล ัก อ ร ิย ม ร ร ค อ ง ค ์ 

แ ป ด  แ ล ะ ห ล ัก อ ป ร ิห า น ิร ธ ร ร ม  7 ท ี่เน ้น ก า ร ล ด ล ะ  ป ร ะ ห ย ัด  ก ิน น ้อ ย ใ ช ้น ้อ ย  ข ย ัน ท ำ ง า น ใ ห ้ม า ก  ก าร  

ใ ช ้ช ีว ิต ใ ห ้ม ีค ุณ ค ่า  ก า ร พ ึ่ง ต น เอ ง เป ็น แ น ว ท า ง ส ำ ค ัญ ใ น ก า ร บ ร ิห า ร จ ัด ก า ร ข อ ง ช ุม ช น ศ ีร ษ ะ อ โ ศ ก ซ ึ่ง  

ท ำ ใ ห ้ช ุม ช น ส า ม า ร ถ ผ ล ิต เค ร ื่อ ง อ ุป โ ภ ค บ ร ิโ ภ ค  เพ ื่อ ใ ช ้เอ ง ภ า ย ใ น ช ุม ช น จ น ส า ม า ร ถ ข ย า ย ก า ร ผ ล ิต  

โ ด ย น ำ อ อ ก จ ำ ห น ่า ย ส ่ภ า ย น อ ก ช ุม ช น  ถ ือ ไ ด ้ว ่า เป ็น พ ื้น ฐ า น ส ำ ค ัญ ใ น ก า ร พ ัฒ น า ช ุม ช น

สมหมาย สาตทรัพย์ (2542) ศ ึก ษ า เร ื่อ ง ค ว า ม เข ้ม แ ข ็ง ข อ ง ช ุม ช น ต า ม แ น ว ท า ง ก า ร  

พ ัฒ น า เศ ร ษ ฐ ก ิจ แ บ บ พ อ เพ ีย ง ข อ ง ช า ว พ ุท ธ :ศ ึก ษ า ก ร ณ ีช ุม ช น ศ ีร ษ ะ อ โ ศ ก  อ .ก ัน ท ร ล ัก ษ ณ ์จ .ศ ร ีส ะ  

เก ษ ไ ด ้ศ ึก ษ า ใ น ด ้า น เศ ร ษ ฐ ก ิจ พ บ ว ่า ช ุม ช น ม ีร ะ ด ับ ค ว า ม เข ้ม แ ข ็ง ช ุม ช น อ ย ู่ใ น ร ะ ด ับ ท ี่ส ูง โ ด ย ม ีป ัจ จ ัย  

ท า ง ด ้า น เศ ร ษ ฐ ก ิจ ช ุม ช น  ก า ร ศ ึก ษ า เร ีย น ร ู้ ศ า ส น า ว ัฒ น ธ ร ร ม  น ั้น ม ีค ว า ม เข ้ม แ ข ็ง อ ย ู่ใ น ร ะ ด ับ ส ูง แ ล ะ  

ป ัจ จ ัย ด ้า น ศ า ส น า ว ัฒ น ธ ร ร ม เป ็น ป ัจ จ ัย ท ี่ม ีค ว า ม เข ้ม แ ข ็ง ม า ก ท ี่ส ุด  เพ ร า ะ ม ีค ว า ม ศ ร ัท ธ า ท า ง พ ุท ธ
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ศ า ส น า เป ็น อ ง ค ์ป ร ะ ก อ บ ส ำ ค ัญ ข อ ง ช ุม ช น ซ ึ่ง ส อ ด ค ล ้อ ง ก ับ ก า ร ด ีก ษ า ก า ร ก ่อ ก ำ เน ิด ข อ ง ช ุม ช น อ ย ่า ง  

ม ีน ัย ส ำ ค ัญ  แ ล ะ ท ั้ง  3 ป ัจ จ ัย ม ีค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์ก ับ ค ว า ม เข ้ม แ ข ็ง ข อ ง ช ุม ช น อ ย ู่ใ น ร ะ ด ับ ท ี่ส ูง

อ้จฉร ิย ์ ทองคำเจริญ (2 5 4 2 )  ด ีก ษ า เร ื่อ ง  ร ูป แ บ บ ก า ร ท ำ ก ส ิก ร ร ม ธ ร ร ม ช า ต ิเพ ื่อ ก า ร  

พ ึ่ง ต น เอ ง ข อ ง ก ล ุ่ม ส ัน ต ิอ โ ศ ก  พ บ ว ่า ช ุม ช น ด ีร ษ ะ อ โ ศ ก ม ีก า ร ท ำ ก ส ิก ร ร ม ใ น ด ้า น ก า ร ป ล ูก พ ืช  ผ ัก แ ล ะ  

ส ม ุน ไ พ ร เพ ีย ง อ ย ่า ง เด ีย ว  ไ ม ่ม ีก า ร เล ี้ย ง ส ัต ว ใ น 1ช ุม ช น เพ ื่อ 'ใ ห ้ส อ ด ค ล ้อ ง ก ับ ห ล ัก ศ า ส น า  ก า ร ท ำ ก ส ิ 

ก ร ร ม จ ะ เน ้น ก ส ิก ร ร ม ธ ร ร ม ช า ต ิ ป ล ูก พ ืช ห ม ุน เว ีย น ไ ม ่ม ีก า ร ใ ช ้ย า ฆ ่า แ ม ล ง  ป ุย เค ม ี ใ ช ้ป ุย ห ม ัก ห ร ิอ ป ุย  

ช ีว ภ า พ ใ น ก า ร ท ำ ก ส ิก ร ร ม  น อ ก จ า ก น ี้ย ัง พ บ ว ่า ช ุม ช น ม ีก า ร พ ึ่ง ต น เอ ง ใ น ร ะ ด ับ ส ูง เน ื่อ ง จ า ก ก า ร ท ี่ 

ช ุม ช น น ำ ห ล ัก ค ำ ส อ น ศ า ส น า ม า เป ็น แ น ว ท า ง ใ น ก า ร ด ำ เน ิน ช ีว ิต

กิตติกร สุนทรานุรักษ์ (2 5 4 3 ) ด ีก ษ า เร ื่อ ง  ก า ร พ ัฒ น า ช ุม ช น พ ึ่ง ต น เอ ง  โ ด ย ด ีก ษ า

ช ุม ช น ด ีร ษ ะ อ โ ศ ก  พ บ ว ่า ก า ร ต ีค ว า ม ห ล ัก ค ำ ส อ น ท า ง พ ุท ธ ศ า ส น า ข อ ง ส ม ณ ะ โ พ ธ ิร ัก ษ ์ไ ด ้ก ่อ ใ ห ้เก ิด

แ น ว ค ิด ร ะ บ บ บ ุญ น ิย ม  เพ ื่อ ใ ช ้เป ็น แ น ว ท า ง ใ น ก า ร ด ำ เน ิน ช ีว ิต ข อ ง ช า ว อ โ ศ ก ใ น ด ้า น ต ่า ง ๆ  ร ะ บ บ

เศ ร ษ ฐ ก ิจ ข อ ง ช ุม ช น แ บ ่ง อ อ ก เป ็น  2 ร ะ ด ับ  ค ือ  ร ะ ด ับ ก ิจ ก ร ร ม ท า ง เศ ร ษ ฐ ก ิจ ท ี่ม ุ่ง ต อ บ ส น อ ง ค ว า ม  ฬ่ จิ ฬํ จ่

ต ้อ ง ก า ร ภ า ย ใ น ช ุม ช น เป ็น ห ล ัก  แ ล ะ ร ะ ด ับ ก า ร ท ำ ธ ุร ก ิจ ช ุม ช น ซ ึ่ง ส า ม า ร ถ ส ร ้า ง ร า ย ไ ด ้ใ ห ้ก ับ ช ุม ช น  

น อ ก จ า ก น ี้ช ุม ช น ย ัง ไ ด ้ร ับ ก า ร ส น ับ ส น ุน ใ น ร ูป แ บ บ ข อ ง ก า ร บ ร ิจ า ค แ ล ะ ร ูป แ บ บ อ ื่น ๆ  แ ล ะ พ บ ว ่า ช ุม ช น  

ล า ม า ร ถ พ ึ่ง ต น เอ ง ไ ด ้เน ื่อ ง จ า ก  ช ุม ช น ม ีค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์ท า ง ส ัง ค ม ท ี่เข ้ม แ ข ็ง  ม ีป ัจ จ ัย ใ น ก า ร ด ำ ร ง ช ีว ิต  

อ ย ่า ง เพ ีย ง พ อ  แ ล ะ ก า ร ม ีอ ิส ร ะ ใ น ก า ร ท ำ ง า น แ ล ะ ก า ร จ ัด ก า ร ก ิจ ก ร ร ม ต ่า ง ๆ  ข อ งช ุม ช น

สมเกียรติ พิฟ้แกษ์กมลพร (2 5 4 4 ) ดีก ษ า ศ ัก ย ภ า พ ใ น ก า ร พ ึ่ง ต น » อ ง เซ ิง เศ ร ษ ฐ ก ิจ ข อ ง  

ช ุม ช น ป ฐ ม อ โ ศ ก  ต .พ ร ะ ป ร ะ โ ท น  อ .เม ือ ง  จ .น ค ร ป ฐ ม  พ บ ว ่า ร ะ บ บ เศ ร ษ ฐ ก ิจ ช ุม ช น เก ิด ข ึ้น ภ า ย ใ ต ้ 

เ ง ื่อ น ไ ข ข อ ง ก า ร ก ่อ ต ั้ง ช ุม ช น ต า ม แ น ว ค ิด ท า ง ศ า ส น า  ค ือ ห ล ัก บ ุญ น ิย ม  โ ด ย ม ีป ัจ จ ัย ท ี่ส ่ง เ ส ร ิม  

ศ ัก ย ภ า พ ข อ ง ก า ร พ ึ่ง ต น เอ ง ท ี่ส ำ ค ัญ  ค ือ  เง ื่อ น ไ ข แ ล ะ ป ัจ จ ัย เฉ พ า ะ ต ัว ข อ ง ช ุม ช น  ไ ด ้แ ก ่ แ น ว ค ิด  

ค ว า ม เช ื่อ  ค ่า น ิย ม  อ ุด ม ก า ร ณ ์ท า ง ศ า ส น า  แ ล ะ ก า ร ม ีเค ร ือ ข ่า ย ข อ ง ช า ว อ โ ศ ก เช ื่อ ม โ ย ง ก ัน อ ย ู่ 

ศ ัก ย ภ า พ ก า ร พ ึ่ง ต น เอ ง ใ น เซ ิง เศ ร ษ ฐ ก ิจ ข อ ง ช ุม ช น ใ ช ้เก ณ ฑ ์! ,น ก า ร พ ิจ า ร ณ า  2 เก ณ ฑ ์ค ือ  เก ณ ฑ ์ท า ง  

ก า ร เง ิน แ ล ะ เก ณ ฑ ์ส ัด ส ่ว น ก า ร พ ึ่ง ต น เอ ง ข อ ง ก ิจ ก ร ร ม ท า ง เศ ร ษ ฐ ก ิจ  พ บ ว ่า ใ น แ ง ่ก า ร เง ิน  ช ุม ช น  

ส า ม า ร ถ พ ึ่ง ต น เอ ง ท า ง ก า ร เง ิน ไ ด ้ เพ ร า ะ ม ีร ะ บ บ ห ม ุน เว ีย น เง ิน ท ี่ด ี ส ่ว น ก า ร พ ึ่ง ต น เอ ง ข อ ง ก ิจ ก ร ร ม  

ท า ง เศ ร ษ ฐ ก ิจ  จ ัด ว ่า ช ุม ช น พ ึ่ง ต น เอ ง ไ ด ้น ้อ ย เพ ร า ะ ม ีก า ร ใ ช ้ว ัต ถ ุด ิบ จ า ก ภ า ย น อ ก ช ุม ช น  แ ต ่ใน  

ม ุม ม อ ง ข อ ง ช ุม ช น เอ ง เห ็น ว ่า ช ุม ซ น น ั้น พ ึ่ง ต น เอ ง ไ ด ้ เพ ร า ะ แ ห ล ่ง ว ัต ถ ุด ิบ ภ า ย น อ ก ส ่ว น ใ ห ญ ่จ ะ ไ ด ้จ า ก  

เค ร ือ ข ่า ย ช า วอ โศ ก  ไ ม ่ถ ือ เป ็น ภ า ย น อ ก ส ำ ห ร ับ ช ุม ช น
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เพ็ญศิริ พันพา (2545) ไ ด ้ศ ีก ษ า เร ื่อ ง  ร ะ บ บ บ ุญ น ิย ม :ก า ร พ ัฒ น า ก อ ง ท ุน ส ว ัส ด ิก า ร  

ช ุม ช น เพ ื่อ ก า ร พ ึ่ง ต น เอ ง  ศ ีก ษ 'า เฉ พ า ะ ก ร ณ ี ส า ธ า ร ณ โ ภ ค ืศ ีร ษ ะ อ โ ศ ก  ช ุม ช น ศ ีร ษ ะ อ โ ศ ก  จ ัง ห ว ัด ศ ร ี 

ส ะ เ ก ษ  ผ ล ก า ร ศ ีก ษ า พ บ ว ่า  ช ุม ช น ศ ีร ษ ะ อ โ ศ ก ม ีพ ุท ธ ศ า ส น า เป ็น ป ัจ จ ัย ห ล ัก ท ี่เช ื่อ ม โ ย ง ร ะ ห ว ่า ง ก า ร  

น ำ เอ า ภ ูม ิป ัญ ญ า ช า ว บ ้า น ก ับ เท ค โ น โ ล ย ีท ้อ ง ถ ิ่น ม า ป ร ะ ย ุก ต ์ใ ซ ้ใ น ก ิจ ก ร ร ม ก า ร ผ ล ิต อ ย ่า ง เห ม า ะ ส ม  

โ ด ย ใ ช ้ท ุน แ ล ะ ท ร ัพ ย า ก ร ท ี่ม ีอ ย ู่ใ น ช ุม ช น  ม า บ ร ิห า ร จ ัด ก า ร เป ็น ฐ า น ป ัจ จ ัย ก า ร ผ ล ิต  เน ้น ก า ร เก ิด  

ป ร ะ โ ย ช น ์ส ูง ส ุด ภ า ย ใ ต ้ห ล ัก ก า ร  “ บ ุญ น ิย ม ” ท ี่ใ ห ้ค ว า ม ส ำ ค ัญ ก ับ ก า ร เล ีย ส ล ะ แ ร ง ง า น  โ ด ย ไ ม ่ร ับ  

ค ่า ต อ บ แ ท น ท ี่เป ็น ต ัว เ ง ิน  ห ร ือ ช ื่อ เล ีย ง  แ ต ่จ ะ ไ ด ้ร ับ บ ุญ เป ็น ก า ร ต อ บ แ ท น  ม ีก า ร ใ ช ้ช ีว ิต อ ย ่า ง เร ีย บ  

ง ่า ย  ก า ร บ ร ิโ ภ ค อ ย ่า ง พ อ ด ี เป ็น ห ล ัก ก า ร ท ี่น ำ ไ ป ส ่ก า ร เก ิด ผ ล ผ ล ิต ส ่ว น เก ิน แ ล ะ ก า ร ส ะ ส ม ท ุน  ท ำ ใ ห ้ 

ก อ ง ท ุน เต ิบ โ ต แ ล ะ น ำ ม า จ ัด เป ็น ส ว ัส ด ิก า ร ท ี่ค ร อ บ ค ล ุม ต ่อ ค ว า ม จ ำ เป ็น ข ั้น พ ื้น ฐ า น ข อ ง ช ีว ิต ใ ห ้แ ก ่ 

ส ม า ช ิก

ณัฐกนก เจนสุขสถิตไพศาล (2 5 4 6 )  ไ ด ้ศ ีก ษ า ย ุท ธ ศ า ส ต ร ์ก า ร พ ัฒ น า ข อ ง ช ุม ช น ป ฐ ม  

อ โ ศ ก ก ับ ก า ร พ ัฒ น า ท ี่ย ั่ง ย ืน  ผ ล ก า ร ศ ีก ษ า พ บ ว ่า  ย ุท ธ ศ า ส ต ร ์ก า ร พ ัฒ น า ว ิถ ีพ ุท ธ แ ล ะ ร ะ บ บ บ ุญ น ิย ม  

ข อ ง ช ุม ช น ป ฐ ม อ โ ศ ก เป ็น แ น ว ท า ง ก า ร พ ัฒ น า เช ิง พ ุท ธ ท ี่ส า ม า ร ถ น ำ ช ุม ช น ป ฐ ม อ โ ศ ก ส ่ก า ร พ ัฒ น า ท ี่ 

ย ั่ง ย ืน ไ ต ้ใ น ด ้า น ต ่า ง  ชุ คอ

1 . ด ้า น ส ิ่ง แ ว ด ล ้อ ม  ช ุม ช น ม ีก า ร ใ ช ้ท ร ัพ ย า ก ร อ ย ่า ง ร ะ ม ัด ร ะ ว ัง  ร อ บ ค อ บ  ใ ช ้ใ ห ้พ อ เพ ีย ง ต ่อ  

ค ว า ม ต ้อ ง ก า ร ไ ม ่ม า ก เก ิน ไ ป ห ร ือ น ้อ ย เก ิน ไ ป  ม ีก า ร ร ัก ษ า ซ ่อ ม แ ซ ม ท ร ัพ ย า ก ร ล ด ก า ร ใ ช ้ส า ร เค ม ีแ ล ะ  

ส า ร พ ิษ ต ่า ง  ๆ  ม ีก า ร ท ำ ก ส ิก ร ร ม ไ ร ้ส า ร พ ิษ โ ด ย ใ ช ้ป ุย ห ม ัก  ป ุย ช ีว ภ า พ แ ท น

2 .  ด ้า น ล ัง ค ม  ภ า ย ใ น ช ุม ช น ม ีส ภ า พ แ ว ด ล ้อ ม ท ี่ด ี ป ร า ศ จ า ก ป ัญ ห า อ า ช ญ า ก ร ร ม  ป ัญ ห า  

ย า เส พ ต ิด ป ัญ ห า ม ล พ ิษ  ม ีก า ร ช ่ว ย เห ล ือ เก ื้อ ก ูล ก ัน  ไ ม ่เอ า ร ัด เอ า เป ร ีย บ ก ัน

3 .  ด ้า น ป ัจ เ จ ก บ ุค ค ล  ส ม า ช ิก ช ุม ช น ม ีค ุณ ภ า พ ช ีว ิต ท ี่ด ี ค ือ ม ีร ่า ง ก า ย ท ี่แ ข ็ง แ ร ง  ไ ด ้ร ับ  

ป ัจ จ ัย พ ื้น ฐ า น เพ ีย ง พ อ ใ น ก า ร ด ำ ร ง ช ีว ิต  ม ีร า ย ไ ด ้เพ ีย ง พ อ ก ับ ก า ร ย ัง ช ีพ  แ ล ะ ม ีส ุข ภ า พ จ ิต ท ี่ด ี

4 .  ด ้า น เศ ร ษ ฐ ก ิจ  ช ุม ช น ล า ม า ร ถ ผ ล ิต เค ร ื่อ ง อ ุป โ ภ ค  บ ร ิโ ภ ค ไ ต ้เพ ีย ง พ อ ก ับ ค ว า ม ต ้อ ง ก า ร  

ข อ ง ส ม า ช ิก ใ น ช ุม ช น  โ ด ย ม ีก ร ะ บ ว น ก า ร ผ ล ิต ท ี่เห ม า ะ ส ม  ไ ม ่ท ำ ล า ย ท ร ัพ ย า ก ร ธ ร ร ม ช า ต ิ แ ล ะ ม ีก า ร  

พ ึ่ง พ า ช ุม ช น ภ า ย น อ ก น ้อ ย ม า ก

รินธรรม อโศกตระกูล (2 5 4 6 ) ไ ด ้ศ ีก ษ า เร ื่อ ง  ก า ร พ ัฒ น า ร ูป แ บ บ ก า ร จ ัด ก า ร ศ ีก ษ า น อ ก  

ร ะ บ บ โ ร ง เร ีย น  เพ ื่อ ก า ร พ ึ่ง ต น เอ ง ต า ม แ น ว ค ิด ข อ ง ซ า ว อ โ ศ ก  โ ด ย 1ไ ด ้ค ืก ษ 'า ท ี่ร า ช ธ า น ีอ โ ศ ก  พ บ ว ่า ก า ร  

จ ัด ก า ร ค ืก ษ า น อ ก ร ะ บ บ โ ร ง เร ีย น  โ ด ย ม ีล ัม ม า ส ิก ข า ล ัย ว ัง ช ีว ิต เป ็น ห น ่ว ย ง า น ท ี่ร ับ ผ ิด ช อ บ  ส า ร ะ ก า ร  

เร ีย น ร ู้ป ร ะ ก อ บ ด ้ว ย ภ า ค ท ฤ ษ ฎ ีแ ล ะ ภ า ค ป ฏ ิบ ัต ิข อ ง พ ฤ ต ิก ร ร ม  ก า ร ง า น อ า ช ีพ  แ ล ะ ค ว า ม ร ู้ศ า ส ต ร ์ 

ต ่า ง ๆ  ท ี่เ ห ม า ะ ส ม แ ก ่ส ภ า พ ช ุม ช น  บ ร ิบ ท ก า ร เร ีย น ร ู้ป ร ะ ก อ บ ด ้ว ย  ค ว า ม ต ้อ ง ก า ร เป ล ี่ย น แ ป ล ง ข อ ง
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น ิส ิต  ค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์ร ะ ห ว ่า ง ค ุร ุแ ล ะ น ิส ิต  ก า ร ป ฏ ิบ ัต ิง า น เพ ื่อ ส ร ้า ง ค ว า ม เป ล ี่ย น แ ป ล ง  ก า ร ข ย า ย แ ล ะ  

ส ร ้า ง ค ว า ม ม ั่น ค ง ใ น ก า ร เป ล ี่ย น แ ป ล ง  แ ล ะ ค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์ต ่อ เน ื่อ ง ร ะ ห ว ่า ง ค ุร ุแ ล ะ น ิส ิต  ก า ร ต ร ว จ ส อ บ  

ผ ล เน ้น ก า ร ม ีส ่ว น ร ่ว ม ข อ ง ช ุม ช น  ค ุร ุ แ ล ะ น ิส ิต  ห ล ัง จ า ก จ บ ก า ร ศ ึก ษ า แ ล ้ว  ม ีก า ร ต ิด ต า ม ผ ล แ ล ะ  

พ ัฒ น า ต ่อ เน ื่อ ง  โ ด ย ร ูป แ บ บ ก า ร จ ัด ก า ร ศ ึก ษ า  ม ีอ ง ค ์ป ร ะ ก อ บ  8 ป ร ะ ก า ร  ค ือ  ห ล ัก ก า ร  เป ้า ห ม า ย  

ผ ู้น ำ ก า ร เป ล ี่ย น แ ป ล ง ก ล ุ่ม เป ้า ห ม า ย ส า ร ะ ก า ร เร ีย น ร ู้บ ร ิบ ท ก า ร เร ีย น ร ู้ก า ร ต ร ว จ ส อ บ ผ ล แ ล ะ ก า ร  

ต ิด ต า ม พ ัฒ น า ต ่อ เ น ื่อ ง  ใ น ก า ร ใ ช ้ร ูป แ บ บ น ี้อ บ ร ม เ ก ษ ต ร ก ร ใ น ช ุม ช น  ป ร า ก ฏ ว ่า เ ก ษ ต ร ก ร  

เป ล ี่ย น แ ป ล ง ว ิถ ีช ีว ิต ไ ด ้จ ร ิง

กนกศักด๋ึ แก้วเทพ (2547) ได้คืก ษ า เร ื่อ ง ก า ร 'พ ึ่ง ต น เอ ง  :ก ร ณ ีช ุม ช น ศ ีร ษ ะ อ โ ศ ก  โด ย ม ี 

ก า ร ป ร ับ ป ร ุง แ ก ้ไ ข จ า ก บ ท ค ว า ม เด ิม ข อ ง ผ ู้เข ีย น เร ื่อ ง “ พ ุท ธ ย ูโ ท เป ีย :ก ร ณ ีช ุม ช น ศ ีร ษ ะ อ โ ศ ก ” โด ย ซ าว  

ช ุม ช น ศ ีร ษ ะ อ โ ศ ก ม ีว ิถ ีก า ร ด ำ เน ิน ช ีว ิต ท ี่ค ่อ น ข ้า ง ม ีแ บ บ แ ผ น ต า ม ท ี่ก ำ ห น ด ไ ว ้ ม ีก า ร อ ย ู่ร ่ว ม ก ัน โ ด ย ใ ช ้ 

แ น ว ค ิด ส า ธ า ร ณ โ ภ ค ี ซ ึ่ง ส ม า ช ิก ช ุม ช น ส ม ัค ร ใ จ เข ้า ม า ท ำ ง า น ร ่ว ม ก ัน  ผ ล ผ ล ิต ก ็น ำ ม า ร ว ม ก ัน เป ็น  

ส ่ว น ก ล า ง  ส า ม า ร ถ ม า ก ิน ใ ช ้ร ่ว ม ก ัน ไ ด ้ ม ีก า ร ค ร อ บ ค ร อ ง ส ิ่ง ข อ ง ส ่ว น ต ัว น ้อ ย  เส ีย ส ล ะ ท ร ัพ ย ์ส ิน ส ่ว น  

ต ัว เข ้า ส ่ว น ก ล า ง  ช ุม ช น ม ีล ัก ษ ณ ะ ก า ร พ ึ่ง ต น เ อ ง ท ั้ง ช ุม ช น  ช ุม ช น ม ีส ว ัส ด ิก า ร ท ี่จ ำ เ ป ็น ต ่อ ก า ร  

ด ำ ร ง ช ีว ิต  ไ ด ้แ ก ่ ด ้า น อ า ห า ร  เค ร ื่อ ง น ุ่ง ห ่ม  ท ี่อ ย ู่อ า ศ ัย  ย า ร ัก ษ า โ ร ค  ก า ร ศ ีก ษ 'า แ ล ะ ก า ร เด ิน ท า ง  

ช ุม ช น ม ีอ ุด ม ก า ร ณ ์บ ุญ น ิย ม  เพ ื่อ น ำ ไ ป ส ่ก า ร บ ร ร ล ุเป ็น อ ร ิย บ ุค ค ล  โ ด ย ก า ร ป ีก ฝ น ข ัด เก ล า ต น เอ ง  ใน  

เร ื่อ ง ข อ ง ศ ีล  ซ ึ่ง น ำ ไ ป ส ่ท า น ห ร ือ ก า ร ใ ห ้ เม ื่อ ช ุม ช น ม ีช ีว ิต แ บ บ พ อ อ ย ู่พ อ ก ิน แ ล ้ว แ ล ะ ม ีเห ล ือ ก ิน เห ล ือ  

ใช ้ จ ึง ม ีก า ร ด ำ เน ิน ธ ุร ก ิจ ช ุม ช น  เป ็น ก า ร ผ ล ิต แ ล ะ แ ป ร ร ูป ผ ล ผ ล ิต ท ี่เ ก ิด ข ึ้น ภ า ย ใ น ช ุม ช น  โ ด ย เป ็น  

ธ ุร ก ิจ ท ี่ไ ม ่ค ิด ก ำ ไ ร เก ิน ค ว ร  ม ีห ล ัก ก า ร ท ี่ส ำ ค ัญ ค ือ  ก า ร ข า ด ท ุน  ค ือ ก ำไร

งานวิจัยและวิทยานิพนธ์ท่ี'เกี่ยวข้องอื่นๆ

เทึยบ เหล่าสุวรรณ (2541) ค ืก ษ า เร ื่อ ง  ก า ร ศ ีก ษ า ล ัก ษ ณ ะ อ ง ค ์ป ร ะ ก อ บ ข อ ง ก า ร  

จ ัด ก า ร ธ ุร ก ิจ ข อ ง อ ง ค ์ก ร ช ุม ช น ใ น ช น บ ท  ท ี่ล า ม า ร ถ พ ึ่ง ต น เอ ง ไ ด ้ใ น ท า ง ธ ุร ก ิจ  : ศ ึก ษ า เฉ พ า ะ ก ร ณ ี 

ส ห ก ร ณ ์ก า ร  เก ษ ต ร ท ่า น า ง แ ม ว  จ ำ ก ัด  ต .ท ่า น า ง แ ม ว  อ .แ ว ง น ้อ ย  จ .ข อ น แ ก ่น  ผ ล ก า ร ศ ึก ษ า พ บ ว ่า  

ส ห ก ร ณ ์ม ีก า ร พ ัฒ น า ม า จ า ก ก ล ุ่ม ซ า ว บ ้า น ผ ู้เล ี้ย ง ล ัต ว ่ใ ด ้ร ิร ื่ม ก ัน เอ ง  โ ด ย ม ีค ร ูเป ็น ท ี่ป ร ึก ษ า ใ ช ้ก ล ุ่ม  

เค ร ื่อ ง ม ือ ใ น ก า ร พ ัฒ น า เศ ร ษ ฐ ก ิจ ช ุม ช น ภ า ย ใ ต ้แ น ว ค ิด  เศ ร ษ ฐ ก ิจ  3 ขา ค ือ  ท ุน  ก า ร ผ ล ิต  ก า ร ต ล า ด  

ห ร ือ ท ี,เ ร ีย ก อ ีก อ ย ่า ง ห น ึ่ง ว ่า  แ น ว ค ิด เศ ร ษ ฐ ก ิจ เพ ื่อ ก า ร พ ึ่ง ต น เอ ง  ม ีล ัก ษ ณ ะ อ ง ค ์ป ร ะ ก อ บ ข อ ง ก า ร  

จ ัด ก า ร ใ น ห ล า ย ๆ ด ้า น  ค ือ  ด ้า น เง ิน ท ุน  เป ็น ก า ร ส ะ ส ม ท ุน จ า ก ภ า ย ใ น อ ง ค ์ก ร เ ป ็น ห ล ัก  โ ด ย ก า ร  

ต ัด ส ิน ใ จ ร ่ว ม ก ัน ข อ ง ท ุก ฝ ่า ย  ด ้า น ก า ร ผ ล ิต แ ล ะ แ ป ร ร ูป  ม ีก า ร ส ่ง เส ร ิม แ ล ะ ว า ง แ ผ น ใ ห ้ส ม า ช ิก ผ ล ิต  

เพ ื่อ ข า ย ค ว บ ค ู่ก ับ ก า ร ผ ล ิต เพ ื่อ ย ัง ช ีพ ท ี่พ ึ่ง ต น เอ ง ไ ด ้ ด ้า น ต ล า ด  ม ีก า ร น ำ ส ิน ค ้า ท ี,แ ป ร ร ูป ส ำ เร ็จ แ ล ้ว
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อ อ ก จ ำ ห น ่า ย  แ ล ะ ก า ร จ ัด ห า ส ิน ค ้า ม า จ ำ ห น ่า ย แ ล ะ ใ ห ้บ ร ิก า ร  ม ีก า ร พ ัฒ น า ต ล า ด ใ ห ้ข ย า ย อ อ ก ไ ป  

โ ด ย ย ึด ต ล า ด ท ้อ ง ถ ิ่น เป ็น ห ล ัก  ก า ร จ ัด ก า ร ธ ุร ก ิจ เป ็น ก ร ะ บ ว น ก า ร เร ีย น ร ู้จ า ก ก า ร ป ฏ ิบ ัต ิจ ร ิง  โด ย ก าร  

ส ร ุป บ ท เร ีย น ร ่ว ม ก ัน อ ย ่า ง ต ่อ เน ื่อ ง  ผ ส ม  ผ ส า น ก ับ ก า ร จ ัด ก า ร ส ม ัย ใ ห ม ่ ท ี่ก ร ะ ท ำ ผ ่า น ข ั้น ต อ น ก า ร  

จ ัด ก า ร ค ือ  ก า ร ว า ง แ ผ น  ก า ร ด ำ เน ิน ก า ร ต า ม แ ผ น  แ ล ะ ก า ร ค ว บ ค ุม ต ร ว จ ส อ บ

เสาวภา เดชาภิมณฑ์ (2544) ส ืก ษ า เร ื่อ ง  ก า ร พ ัฒ น า ช ุม ช น แ บ บ พ ึ่ง ต น เอ ง :ก ร ณ ีส ืก ษ า  

ช ุม ช น ค ีร ีว ง  จ ัง ห ว ัด น ค ร ศ ร ีธ ร ร ม ร า ช  พ บ ว ่า ก า ร พ ัฒ น า ช ุม ช น ไ ค ้ใ ช ้ห ล ัก ก า ร พ ัฒ น า ช ุม ช น แ บ บ  

พ ึ่ง ต น เอ ง  เก ิด ข ึ้น ไ ด ้เ ม ื่อ บ ุค ค ล ม ีค ว า ม พ ย า ย า ม พ ึ่ง ต น เ อ ง แ ล ะ ป ัจ จ ัย อ ื่น ๆ  ท ี่เป ็น ต ัว ช ่ว ย ใ ห ้ม ีก า ร  

พ ึ่ง ต น เอ ง น ั้น ป ร ะ ส บ ผ ล ส ำ เร ็จ  เช ่น  ล ัก ษ ณ ะ ภ ูม ิศ า ส ต ร ์ ค ว า ม ล ม บ ูร ณ ์ท า ง ด ้า น ท ร ัพ ย า ก ร ธ ร ร ม ช า ต ิ 

ก า ร ม ีว ัฒ น ธ ร ร ม  ป ร ะ เพ ณ ีว ิถ ีช ีว ิต ท ี่เป ็น เอ ก ล ัก ษ ณ ์ข อ ง ท ้อ ง ถ ิ่น ห ล ่อ ห ล อ ม ใ ห ้ล ัง ค ม เข ้ม แ ข ็ง  ใ น ด ้า น  

ก า ร บ ร ิห า ร จ ัด ก า ร ข อ ง ช ุม ช น  เก ิด จ า ก ก า ร ท ำ ง า น ข อ ง ห น ่ว ย ย ่อ ย ต ่า ง ๆ  เน ื่อ ง ด ้ว ย ช ุม ช น ค ีร ีว ง ม ี 

ค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์แ บ บ เค ร ือ ญ า ต ิ ม ีก า ร ด ูแ ล ช ่ว ย เห ล ือ ซ ึ่ง ก ัน แ ล ะ ก ัน  ม ีค ว า ม เป ็น อ ย ู่แ บ บ เร ีย บ ง ่า ย  แ ล ะ  

ว ิถ ีก า ร ผ ล ิต ท ี่ไ ม ่ท ำ ล า ย ส ิ่ง แ ว ด ล ้อ ม  ใ น ช ุม ช น ส า ม า ร ถ ผ ล ิต ส ิน ค ้า อ ุป โ ภ ค บ ร ิโ ภ ค  น ำ ไ ป แ ป ร ร ูป เป ็น  

ส ิน ค ้า อ ุต ส า ห ก ร ร ม  ม ีล ัก ย ภ า พ ใ น ก า ร ใ ช ้ร ะ บ บ เท ค โ น โ ล ย ีผ น ว ก ก ับ ภ ูม ิป ัญ ญ า พ ื้น บ ้า น  เก ิด เป ็น  

ร ะ บ บ เศ ร ษ ฐ ก ิจ ช ุม ช น พ ึ่ง ต น เอ ง ข ึ้น

ค ิร ิกุล ดำรงมณี (2546) ไ ด ้ค ีก ษ า เร อ ง  เศ ร ษ ฐ ก ิจ พ อ เพ ีย ง ก ับ ว ิถ ีช ีว ิต แ บ บ พ ุท ธ  โด ย ได ้ 

ค ีก ษ า ว ิเค ร า ะ ห ์ค ำ ส อ น ข อ ง พ ุท ธ ศ า ส น า ฝ ่า ย เถ ร ว า ท  ว ่า ม ีท ้ศ น ะ ท า ง เศ ร ษ ฐ ศ า ส ต ร ์อ ย ่า ง ไ ร  โด ย  

เ ป ร ีย บ เท ีย บ ก ับ เศ ร ษ ฐ ก ิจ พ อ เพ ีย ง  จ า ก ก า ร ค ืก ษ า พ บ ว ่า  ห ล ัก ค ำ ส อ น “ ท า ง ส า ย ก ล า ง ”ข อ ง พ ุท ธ  

ศ า ส น า เป ็น แ น ว  ท า ง ท ี่ส อ ด ค ล ้อ ง ก ับ ค ว า ม พ อ ด ีแ ล ะ พ อ เพ ีย ง ใ น เศ ร ษ ฐ ก ิจ พ อ เพ ีย ง  น อ ก จ า ก น ี้แ น ว  

ค ิด ท า ง เศ ร ษ ฐ ก ิจ ข อ ง ท ั้ง ส อ ง ร ะ บ บ  ย ัง น ำ ไ ป ล ่ก า ร แ ก ้ป ัญ ห า ท า ง เศ ร ษ ฐ ก ิจ แ ล ะ ป ัญ ห า ต ่า ง ๆ ข อ ง  

ส ัง ค ม ไ ด ้ โ ด ย เป ็น ก า ร แ ก ้ป ัญ ห า แ ล ะ ป ้อ ง ก ัน ป ัญ ห า ก ่อ น ท ี่จ ะ เก ิด  ด ้ว ย ก า ร ใ ห ้ค ว า ม เข ้า ใ จ ต ่อ ก า ร  

ด ำ เน ิน ช ีว ิต ท ี่ถ ูก ต ้อ ง  โ ด ย ต ้อ ง เร ิ่ม ท ี่จ ิต ใ จ ห ร ือ ส ัม ม า ท ิฐ ิก ่อ น  จ า ก น ั้น จ ึง น ำ ไ ป ล ่ก า ร ป ฏ ิบ ัต ิโ ด ย ย ืน อ ย ู่ 

บ น ห ล ัก ก า ร ข อ ง ค ว า ม พ อ  ป ร ะ ม า ณ  ม ีเห ต ุผ ล แ ล ะ พ ึ่ง ต น เอ ง ไ ด ้ อ น ึ่ง ท ุก ค น ส า ม า ร ถ เข ้า ล ่แ น ว ท า ง  

ข อ ง เศ ร ษ ฐ ก ิจ พ อ เพ ีย ง ไ ด ้โ ด ย ไ ม ่จ ำ เป ็น ต ้อ ง เป ็น เก ษ ต ร ก ร เท ่า น ั้น  เศ ร ษ ฐ ก ิจ พ อ เพ ีย ง ส า ม า ร ถ เส ร ิม  

ล ่ว น ท ี่เป ็น ข ้อ ด ้อ ย ข อ ง เศ ร ษ ฐ ก ิจ ร ะ บ บ ท ุน น ิย ม  โ ด ย ผ ่า น ท า ง ค น ใ น ร ะ บ บ ท ี,ด ำ เน ิน ช ีว ิต ต า ม แ น ว ท า ง  

ข อ ง เศ ร ษ ฐ ก ิจ พ อ เพ ีย ง
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2.3 กรอบแนวคิด

การพิฒนากระแสทางเลอก

I
ระบบบุญนิยม

*E S E 1
หลักธรรม

เศรษฐกิจชุมชน

พ ุท ธ เ ก ษ ต ร ก ร ร ม  เทคโนโลยี

ก า ร เ ร ีย น ร ู้ส ู่ก า ร พ ึ่ง ต น เ อ ง

I
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ก ร อ บ แ น ว ค ิด ข ้า ง ต ้น ท ี่ใ ช ้ใ น ก า ร ค ืก ษ า ค ร ั้ง น ี้ส า ม า ร ถ อ ธ ิบ า ย ไ ด ้ว ่า  ช ุม ช น ป ฐ ม อ โ ศ ก ไ ด ้ม ี 

ก า ร พ ัฒ น า ช ุม ซ น ต า ม ก ร ะ แ ส ท า ง เล ือ ก  โ ด ย น ำ เอ า ร ะ บ บ บ ุญ น ิย ม  ซ ึ่ง เป ็น ห ล ัก ค ำ ส อ น ท า ง พ ุท ธ  

ศ า ส น า ข อ ง ส ม ณ ะ โ พ ธ ิร ัก ษ ์ ม า เป ็น ร า น ค ิด ใ น ก า ร พ ัฒ น า  เพ ื่อ ใ ห ้ช ุม ช น พ ึ่ง ต น เอ ง ไ ด ้ ต า ม แ น ว
6 3  ร ิ

เศ ร ษ ฐ ก ิจ พ อ เพ ีย ง  โ ด ย ไ ด ้น ำ เอ า แ น ว ค ิด พ ุท ธ เก ษ ต ร ก ร ร ม  ม า ใ ช ้ใ น ว ิถ ีก า ร ผ ล ิต ท า ง ก า ร เก ษ ต ร  ซ ึ่งว ิถ ี 

ก า ร ผ ล ิต แ บ บ พ ุท ธ เก ษ ต ร ก ร ร ม  เป ็น แ น ว ป ฏ ิบ ัต ิท ี่น ำ เอ า ห ล ัก ธ ร ร ม  เท ค โ น โ ล ย ี เศ ร ษ ฐ ก ิจ ช ุม ช น  

น ิเว ศ ว ิท ย า  แ ล ะ ว ัฒ น ธ ร ร ม  ม า เช ื่อ ม โ ย ง ก ัน  ท ำ ใ ห ้ช ุม ช น เก ิด ก า ร เร ีย น ร ู้ส ่ก า ร พ ึ่ง ต น เอ ง จ า ก ก า ร  

ป ฏ ิบ ัต ิจ ร ีง  แ ล ะ ม ีศ ัก ย ภ า พ ใ น ก า ร พ ึ่ง ต น เอ ง  โด ย พ ิจ า ร ณ า ใ น  5 ด ้า น  ค ือ

1 . ด ้า น เ ท ค โ น โ ล ย  ี ค ือ  ช ุม ช น มีก า ร ใ ช ้เท ค โ น โ ล ย ีที่เห ม า ะ ส ม  ใ น ก า ร ท ำ เก ษ ต ร ก ร ร ม  

แ ล ะ ก า ร แ ป ร ร ูป  ร ว ม ท ั้ง ม ีก า ร น ำ ค ว า ม ร ู้ท ี่ม ีอ ย ู่ใ น ช ุม ช น ม า ใ ช ้ใ น ก า ร ผ ล ิต

2 . ด ้า น เ ศ ร ษ ฐ ก ิจ  ค ือ  ช ุม ช น ม ีว ิถ ีก า ร ด ำ ร ง ช ีว ิต ท า ง เศ ร ษ ฐ ก ิจ ไ ด ้อ ย ่า ง ส ม ด ุล  แ ล ะ ม ี 

ก ิจ ก ร ร ม ท า ง เศ ร ษ ฐ ก ิจ ท ี่ม ่ง ต อ บ ส น อ ง ค ว า ม ต ้อ ง ก า ร ภ า ย ใ น ช ุม ช น เป ็น ห ล ัก
6 3  ร  ร ิ

3. ด ้า น ท ร ัพ ย า ก ร ธ ร ร ม ช า ต ิ ค ือ  ช ุม ช น ม ีแ บ บ แ ผ น ก า ร ผ ล ิต ท ี่ค ำ น ึง ถ ึง ค ว า ม ส ม ด ุล  

ข อ ง ธ ร ร ม ช า ต ิแ ว ด ล ้อ ม

4 .  ด ้า น จ ิต ใ จ  ค ือ  ส ม า ช ิก ใ น ช ุม ช น ไ ด ้ย ึด ห ล ัก ธ ร ร ม ท า ง พ ุท ธ ศ า ล น า ม า ป ฏ ิบ ัต ิเพ ื่อ  

พ ัฒ น า ท า ง ด ้า น จ ิต ใ จ แ ล ะ เป ็น แ น ว ท า ง ใ น ก า ร ด ำ เน ิน ช ีว ิต

5. ด ้า น ส ัง ค ม  ว ัฒ น ธ ร ร ม  ค ือ  ช ุม ช น ม ีค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์ท า ง ส ัง ค ม ท ี่เข ้ม แ ข ็ง  ม ีค ว า ม เช ื่อ  

ค ่า น ิย ม  อ ุด ม ก า ร ณ ์ท ี่เป ็น อ ัต ล ัก ษ ณ ์ข อ ง ช ุม ช น
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