
บทที 1

บทนำ

ค ว า ม เป ็น ม า น ล ะ ค ว า ม ส ำ ค ัผ ฺข อ ง บ ัพ ุพ า

ศิลปะดนตรีไทยน ับเป ็นมรดกอันลาค ่าของคนไทยชิ่งถ ีอเป ็นส ่วนหนิ่ง  
ของว้ฌนธรรม บ ่งบอกถงความเป ็นเอกล ักษ[นของชาต ิไทยท ีท ุกคนควรต ้อง
หวงแหน และช ่วยก ัน ธำรงร ักษ าไว ้ให ้เป ็น ลม บ ัต ิของชาต ิล ีบ ต ่อไป  แล ะ เม ีอ
ภารก ิจในต ้าน การทะน ุบำร ุงร ักษาศ ิลปว ัฒ นธรรม ถ ูกบรรจ ุเข ้าเป ็นหน ้าท ีหล ัก
ประการหน ิ่งของลถาบ ันอ ุดมศ ิกษา อ ันจะเป ็นส ่วนท ี่ม ุ่งไปล ู่การน ัฒนาคนเท ี่อให ้ 
เป ็นคนที่ลมบร[นและมีประสิทธิภา*เต ่อการนัทเนาประเทคชาติ ศ ิลปะทางต ้าน
ดนตรีไทยจงIป ็นส ่วนหนิ่งท ี่ลถาบ ันอ ุดมคกษา จะต ้องให ้ความ ส ำค ัญ ใน เร ีองของ  
การอน ุร ักษ  ส ่ง เส ร ีม แ ล ะ เผ ย แ พ ร ่ แต ่เต ิม เป ็น เม ียงจ ัดให ้ม ีชมรมดนตร ีไทยใน  
ลถาบันอุคมศิกษา ต ่อมาว ิชาดน ตร ีไทยไต ้เน ัดลอน เป ็น ลาขาว ิชาห น ังใน ห ล ักส ูตร  
ปร ิญ ญ าตร ีเท ี่อให ้ม ีความสำค ัญ เท ่าเท ียบก ับว ิชาช ีนอน ๆ โดยเน ัคลอนท ังสถาบ ัน  
ใน ล ังก ัด ท บ วงม ห าว ิท ยาล ัย  ได ้แก ่ มหาวิทยาลัยศรีนครีนฑรวิโรฒประลานมิตร 
ม ห าว ิท ย าล ัย เก ษ ต รค าล ต ร ์ จ ุฟ ้าลงกร[นมหาวิทยาลัย และลถาบ ันในล ังก ัด
ก ระท รวงศ ิก ษ าธ ิก าร  ได ้แ ก ่ ว ิทยาล ัยคร ู และลถาบ ัน เท คโน โลย ีราชม งค ล  
ว ิทยา เ ขตวิทยาลัยนารู]ศิลป

โท รจ ัด ก าร เร ียน ก ารส อ น ล าข าว ิช าด น ต ร ี บัจจุบันประลบบัทุ],หา
ขาดแคลนอาจารย ์ผ ู้ลอนท ี่ม ีความร ู้ความชำนาญ  ด ังปรากร ู]ผลรายงาน การว ิจ ัย  
ของนิศิษย์ ตัณร!วิณิช ( 2 5 2 9 ) ทีว่าในบัจจุบ ันบัญหาใหญ่ทีประลบอย่ศิอความนร้อม 
ทางค ้านวัสด ุอ ุปกรณ เดรองดน ตร ี และบ ุคลากร ส าเห ด ุของการขาด แคลน  
อ าจารย ์ผ ู้ลอน ท ี่ม ีความ ร ู้ค วาม ชำน า(ไเต รงต าม ส าข าว ิชาใน แต ่ละเค ร ื่องม ีอได ้แก  ่
เคร ื่องด ีด  เค ร ื่อ งล ี เค ร ื่อ งด ี เค ร ีอ ง เป าแ ล ะ ก าร ข ับ ร ้อ ง  ซ ีงแต่ละสถาบัน
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ได ้แก ้ป ัแเหา โด ยการเช ิญ ผ ู้Iช ียวชาก ุ!ใน การบ รรเลงดน ตร ีไท ยฑ ีม ีฮย ู่ใน ภ ูม ิภ าค  
ใก ล ้เค ีย งม าเห ็น ผ ู้ร ่ว ม ส อ น ใน ช ั้น เร ีย น  ช ง,พบในผลงานวิจ ัยของมาคส ุภา สีสุกอง 
(2 5 3  1 ) ฑ ื่ว ่าการเร ียน การสอน ดน ตร ีไท ยใน ป ัจจ ุบ ัน  ต ้องอาค ัยบ ุคคลผู้ม ิความ  
เช ี่ยวชาก ุเทางดนตร ีไทยเข ้าร ่วมสอน ควบค ่ไปก ับน ักว ิชาการดน ตร ีไทยไนสถาบ ัน  
อ ุคมค ีกษาท ุกลถาบ ันท ั้งน ิเน ื่องจากสถาบ ันอ ุดมค ีกษาขาดบ ุคลากรด ้านน ิโดยเฉพ าะ  
ส าเห ต ุด ัง ก ล ่าว ม า  ทำให ้ล ักษณ ะการถ ่ายทอดใน ว ิชาช ีพ เหล ่าน ิเห ็น ไปตามแบบ  
ท ั้ง เด ิม  คีอ ใช ้ว ิธการลอน โด ยการต ่อ เน ลงแบ บ ท ่องจำ ช ี่งท ำให ้ ก าร เร ีย น  
ก าร ล อ น ใน ช ั้น เร ีย น ด ำเน ิน ไป ได ้ล ่าข ้าม าก  นอกจากนี้ ย ังได ้เล ็ง เห ็น ก ิงบ ัก ุเห า  
ท ี่เก ิด ก ับ ผ ู้เร ีย น  ช ิ่ง โด ย ป ก ต ิผ ู้เร ีย น ข ับ ร ้อ ง เน ล งไท ย จะข าด ค วาม เ อ า ใจ ใส ่
อ ย ่าง จ ร ิง จ ัง  เน ื่องจากท ่วงท ำน องเน ลงไท ยม ักจะเห ็น ท ่วงท ำน องท ี่ค ่อน ข ้างข ้า  
เน ิ่น น าน จ ังท ำให ้น ักค ีกษ าใน ย ุคป ัจจ ุบ ัน เก ิดความเบ ื่อห น ่าย ในท ี่ส ุดก ็่จะขาดความ  
ก ร ะ ต ีอ ร ีอ ร ้น ใน ก าร เร ีย น  ผ ู้ว ิจ ัยใน ฐาน ะอาจารย ์ผ ู้ส อน ใน สาขาว ิชาดน ตร ีไท ย  
ด ้าน การข ับร ้องเพ ลงไท ยได ้ตระห น ักก ิงความ ล ้าศ ัก ุเของบ ัก ุเห าเห ล ่าน ี้เห ็น อย ่างย ิ่ง  
จ ังม ุ่งห ว ังท ี่จะเส ร ีม ลร ้างการเร ียน การสอน ให ้ม ิป ระส ิท ธ ิภ า'พ ย ิ่งขน  โด ย ก าร
ท ำให ้ผ ู้เร ียน ได ้ม อ งเห ็น ถ ีงต ุณ ค ่าข อ งว ิช าข ับ ร ้อ งเพ ล งไท ย ช ิ่งควรต ้องอาศ ัย
เท ค โน โล ย ีท างก าร ค ีก ษ าแ น ว ให ม ่ เพ ื่อเพ ิ่ม ■ พ ูนความร ู้ความเข ้าใจในการเร ียน  
แ ล ะ ส ร ้างบ ร ร ย าก าศ ให ้น ่า เร ีย น ย ิ่งฃ ิ้น  จากแนวคิคน ี้ จ ัง เห ็น ว ่าช ุด การลอน
จุลบท ( M i n i c o u r s e )  น ่าจะช ่วยแก ับ ัก ุเห าใน ด ้าน การเร ียน การลอน ว ิชาข ับร ้อง  
เพ ล งได ้ด ิ เน ีองจากช ุดการลอน จ ุลบ ท ( M i n i c o u r s e )  นิเห ็นช ุดการลอน  
ท ี่ล ร ้างข ี้น เพ ื่อ ใช ้ล อ น ใน ราย ว ิช าท ี่ม ิเน ิอ ห าย ่อ ย  และจ ัด เร ียงล ้าด ับข ้นตอนอย ่าง  
เห ็นระบบ ม ิความยึดหยุ่น และจบลมบ รณ ใน ต ัว เองใช ้ล ือ  แล ะ เ ฑคโนโลย ึ
ท างก าร ค ีก ษ า ตลอดจนยุทธวิธ ีหลายแบบม ิผลล้มฤทธิ๋ในเวลาด ันส ั้น อ ีกท ั้งย ัง  
ลาม ารถ ใช ้ได ้ก ับ การลอน แบ บ เห ็น กล ุ่ม และเห ็น รายบ ุค ค ล  การลอนเน ้นท ักษะ
และใช ้ก ับผ ู้'ร ่วมก ิจกรรมท ี่ม ิพ ื้นรานต ่างก ัน ว ิชาดนตรีเห ็นว ิชาท ี่เน ้นท ักษะควบคู ่
ก ับ ท ฤษ ฏ ีและก ารข ับ ร ้องเพ ลงไท ยล าม ารถ ต ่อ เพ ล งให ้จ บ ได ้ใน แต ่ล ะ เพ ล ง โด ย  
ไม ่ต ้อ งอ าศ ัย พ ื้น จาน ข อ งเพ ล งท ี่เร ีย น ม าแล ้วล ้าห ร ับ เร ีย น ใน เพ ล งต ่อ ไป แล ะเม ือ  
ได ้ค ้น ห าเก ี่ยวก ับ ก ารล ร ้างช ด ก ารล อ น จ ล บ ท  ( M i n i c o u r s e )  แล้ว เห ็นว ่า
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เป ็น กระบ วน การสอน ท ี่เห มาะสมาบการสอน ว ิชาข ับ ร ้อง I นลงไทย จงทดลอง
ด ำเน ิน ก าร ว ิจ ัย ค ร ั้งน ี้ เน ี่อ เป ็น แน วท างท ี่จะท ำการศ ึกษ าเน ี่อน ัร เน าการเร ียน
การสอน ใน ว ิช าข ับ ร ้อ ง เน ล ง ไท  ยต่อไป

ว ัตถ ุประสงคของการว ิจ ัอ

เน ีอต ิกษ าIป ร ียบ เท ียบ ผ ลล ัม ฤฑ ธ ิ๋ท างการเร ียน ข ับ ร ้องเน ลงไท ย  
ระหว่างช ุดการสอนจ ุลบทกับการสอนแบบปกต ิ

ขอบเขตการว ิจ ้อ

ก ารว ิจ ัยค ร ั้งน ี้เป ็น ก ารศ ก ษ าเฉ น าะก รณ ี (C a se  S tu d y ) ว ิทยาล ัย  
ค ร ูบ ้าน ส ม เด ็จ เจ ้าน ร ะ ย า  โดยม ุ่งต ิกษาก ับน ักต ิกษาว ิชาเอกดนตรีช ั้นป ีท ี่ 1 ปี 
การต ิกษ า 2 5 3 4  จำนวน 30 คน และการว ิจ ัยคร ั้งน ี้เป ็น การส ร ้างช ุด การส อน  
จ ุลบ ท เฉ น าะว ิชาปฐ ิบ ้ต ิข ับ ร ้องไท ย 1 ชงนำมาจากหล ักส ูตรว ิทยาล ัยคร ู 2 530  
สาขาการต ิกษ าใน ระด ับ ปร ิญ ญ าตร ี โดยผ ู้ว ิจ ัยได ้ดำเน ิน การรวบ รวม ข ้อม ูล  และ 
ท ำการลอน ด ้วน ต น เอง ก ำห น ด ระย ะ เวล าด ำเน ิน ก ารส อ น  8 ช ั่วโมง

สมมุต ิจ'านการวิจ ัย

การสอนข ับร ้องเนลงไทยแบบใช ้ช ุดการสอนจ ุลบท มีผลลัมฤทธิ๋ทาง 
ก ารเร ียน ส ูงก ว ่าก ารส อ น แบ บ ป ก ต ิ
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ข ้อ ร ไ ก ล ง เบ ี ้ อ ง ต ้น

ก า ร ท ด ล อ ง ส อ น โ ด ย ใ ช ้ช ด ก า ร ส อ น จ ุล บ ฑ น ล ะ ว ิ ธ ี ส อ น แ บ บ ป ก ต ิ  แ ม ้จ ะ  

ส อ น ใ น ว ัน เ ว ล า  ท ีต ่ า ง ก ัน ถ ีอ ว ่ า ไ ม ่ม ้ผ ล ต ่อ ก า ร ท ด ล อ ง

ค ำ จ ำ ก ัด ค ว า ม ท ี ใ ช ้ ใ น ก า ร ว ิ จ ั ย

ช ุด ก า ร ส อ น จ ุล บ ท  ( M i n i c o u r s e )  เ ด ็น ช ุด ก า ร ล อ น ข น า ด ย ่อ ม ท ี ่ ม ื  

ค ว า ม ส ม บ ู ร ณ ใ น ต ั ว เ อ ง  ม ี จ ุ ค ป ร ะ ส ง ค ช ัด เ จ น ล า ม า ร ถ บ ร ร ล ุ ว ั ต ถ ุป ร ะ ส ง ค ์ ใ น เ ว ล า  

อ ันส ัน ส า ม า ร ถ ย ึด ห ย ุ ่น ไ ด ้  เ น ้น ก ล ุ ่ ม ส ัม น ัน ธ แ ล ะ ส า ม า ร ถ 1ใ ช ้ไ ด ้ท ั ้ ง ร า ย บ ุค ค ล แ ล ะ  

ก ล ุ ่ ม บ ุค คล  ม ุ ่ ง ก า ร ค ิก ท ัก ษ ะ ใ ช ้ส ีอ แ ล ะ ย ุท ธ ว ิ ธ ีห ล า ย ร ูป แ บ บ

น ัก ค ิก ษ า  ห ม า ย ถ ีง  น ัก ค ิก ษ า โ ป ร แ ก ร ม ว ิช า ด น ต ร ีค ิก ษ า ช ั ้น ป ีท ี ่  1 

ว ิท ย า ล ั ย ค ร ู บ ้ า น ส ม เ ด ็ จ เ จ ้ า ,พ ร ะ ย า

ว ิช า ข ับ ร ้ อ ง เ ,พ ล ง ไ ท ย  ห ม า ย ถ ี ง เ น ี อ ห า ใ น ว ิช า ป ^ บ ้ต ิข ั บ ร ้ อ ง เ น ล ง ไ ท ย  

ซ ีง เ ด ็น ว ิช า บ ั ง ค ับ  ใ น ห ล ัก ส ูต ร ว ิท ย า ล ัย ค ร ู  น ุท ธ ค ัก ร า ช  2 5 3 0

ผ ล ล ัม ฤ ฑ ธ ีท า ง ก า ร เ ร ี ย น  ห ม า ย ถ ง  ค ่ า เ ฉ ล ี ย ข อ ง ค ะ แ น น จ า ก ผ ล

ก า ร ท ำ แ บ บ ท ด ส อ บ ท ีป ร ะ เ ม ิน ห ล ั ง จ า ก ก า ร ส อ น ด ้ ว ย ช ุด ก า ร ส อ น จ ุล บ ท แ ล ะ ก า ร ส อ น  

ด ้ว ย ว ิธ ีส อ น แ บ บ ป ก ต ิ

ว ิ ธ ี ด ำ เ น ิน ก า ร ว ิ จ ั ย

1 . ค ิ ก ษ า ร ว บ ร ว ม ค ว า ม ร ู ้ จ า ก ต ำ ร า เ อ ก ส า ร  ว า ร ส า ร แ ล ะ ผ ล ง า น ว ิ จ ั ย  

ท ี เ ก ี ย ว ช ้ อ ง ก ับ ช ุด ก า ร ส อ น จ ุล บ ท  เ น ี อ ห า ท ี ว ่ า ด ้ ว ย ก า ร ด น ต ร ี ไ ท ย แ ส ะ ข ับ ร ้ อ ง

เ น ล ง ไ ท ย  ก า ร เ ร ี ย น ก า ร ส อ น ว ิช า ด น ต ร ี ใ น ร ะ ด ับ อ ด ม ค ิก ษ า
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2 . I ล ีอกประชากรIมั ่นกรณีต ัวอย่างนักศึกษาโปรแกรมวิชาเอกดนตรี  
ศึกษา ช้ันใ]ท่ี 1 ว ิทยาล ัยคร ูบ ้านสมเด ็จเจ ้า'พระยา จำนวน 3 0  คน ที ่ไม่ เคย 
เร ียนการข ับร ้องเพลงไทยในว ิชาปฐ ิบ ัต ิข ับร ้องเพลงไทย 1 มาก่อน แล้วแบ่ง 
กล ุ ่มประชากรออกเม ั ่น 2 กลุ ่มเท่า  ๆ กันจัดลักษณะโดยฑัวไปให้ เหม่อนกันเพ๊อ 
ที ่จะนำมาเปร ียบเท ียบก ันได ้โดยใช ้ เพคและระด ับความร ู ้ เป ็นเกนเซโดยการลอบ  
นักเร ียน แล้วนำผลคะแนนมาจับคู ่  (m a t c h  by p a i r )  กลุ ่มประชากรทีแบ่ง 
เบน 2 กลุ่มนี้  คอ กลุ ่มทดลอง จำนวน 15 คน เร ียนข ับร ้องเพลงไทย ด้วย 
ชุดการลอนจุลบทและกลุ ่มควบคุม จำนวน 15 คน เร ียนขับร ้องเพลงไทยด้วย  
วิธิลอนแบบปกติ  ใช้ 'วิธิจับฉลากเลือกกลุ ่มใ'ใดลองแล*!:กลุ ่มควบคุม

3 .  ล ร ้ า ง เ ค ร ื ่ อ ง ม ่ อ เ พ ื ่ อ ใ ช ้ ใ น ก า ร ว ิ จ ั ย  อ ัน ป ร ะ ก อ บ ด ้ ว ย

3 . 1  ช ุด ก า ร ล อ น จ ุล บ ท ว ิช า ป ร ู ้ ) บ ัต ิข ับ ร ้ อ ง เ พ ล ง ไ ท ย  1

3 . 2  แ ผ น ก า ร ล อ น ว ิช า ป ร ู ้ ) บ ัต ิข ับ ร ้ อ ง เ พ ล ง ไ ท ย  1

3 . 3  เ ค ร ื ่ อ ง ม ่อ ท ี ใ ช ้ เ ก ็บ ข ้อ ม ูล  มี 3 ชนิด คีอ

3 . 3 .  1 แ บ บ ท ด ล อ บ ว ัด ผ ล ล ัม ฤ ท ธ ิท า ง ก า ร เ ร ี ย น

3 . 3 . 2  แ บ บ ล ั ง เ ก ต ภ า ค ป ร ู ้ บ ั ต ิแ ล ะ ค ู ่ ม ่อ ก า ร ใ ห ้ค ะ แ น น

3 . 3 . 3  แ บ บ ว ัด เ จ ต ค ต ิข อ ง น ัก ศ ึก ษ า ท ีม ่ต ่ อ ช ุด ก า ร ล อ น จ ุล บ ท

4 .  น ำ เ ค ร ื ่ อ ง ม ่อ ท ี ่ ล ร ้ า ง ข ัน ท ั ้ ง ห ม ด ข ั ง ผ ่ า น ก า ร ท ด ล อ บ ห า ค ่ า ค ว า ม เ ข ัอ ม ั ่น  

แ ล ้ ว ไ ป ท ด ล อ ง ใ ช ้ก ับ น ัก ศ ึก ษ า โ ป ร แ ก ร ม ว ิช า ด น ต ร ีศ ึก ษ า ท ี ่ โ ม ่ ใ ช ่ก ล ุ ่ ม ป ร ะ ช า ก ร  2 ค ร ั ง  

ค ร ั ง ท ี  1 จ ำ น ว น  1 คน ค ร ัง ที 2 จ ำ น ว น  10 คน

5 . ห ล ั ง จ า ก ป ร ับ ป ร ุ ง แ ก ้ ไ ข แ ล ้ ว น ำ ไ ป ท ด ล อ ง จ ร ี ง ก ั บ ก ล ุ ่ ม ป ร ะ ช า ก ร  

ก ล ุ ่ ม ล ะ  3 ช ั ่ ว โ ม ง

ธ .  น ำ ข ้อ ม ล ท ี ' ไ ด ้ ม า ว ิ เ ค ร า ะ ห  ต ั งน ิ

ธ .  1 เ ป ร ี ย บ เ ท ี ย บ ผ ล ล ัม ฤ ฑ ธ ิ ๋ ท า ง ก า ร เ ร ี ย น ข ับ ร ้ อ ง เ พ ล ง ไ ท ย

ระหว่างกลุ ่มที ่ เรียนด้วยชุดการลอนจุลบท และกลุ ่มทีเรียนด้วยวิธิลอนแบบปกติ 

โดยการทดลอบ ค่า t  ( t - t e s t )
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6 . 2  เ ป ร ีย บ เ ท ี ย บ ผ ล ค ะ แ น น จ า ก แ บ บ ส ั ง เ ก ต ภ า ค ป ฏ ิบ ั ต ิ  ร ะ ห ว ่ า ง  

ก ล ุ ่ ม ท ี เ ร ีย น ด ้ว ย ช ุด ก า ร ล อ น จ ล บ ท แ ล ะ ก ล ุ ่ ม ท ี เ ร ี ย น ด ้ว ย ว ิ ธ ี ล อ น แ บ บ ป ก ต ิ  โ ด ย ก า ร  

ท ด ล อ บ  ค ่า t  ( t - t e s t )

6 . 3  เ ป ร ีย บ เ ท ีย บ ผ ล ค ะ แ น น ด ้า น เ จ ต ค ต ิข อ ง น ัก ค ิก ษ า ก ล ุ ่ ม ท ี ่ เ ร ี ย น

ด ้ ว ย ช ุด ก า ร ล อ น จ ุล บท โ ด ย ใ ช ้ค ่ า เ ฉ ล ื ่ ย  ( X ) แ ล ะ ส ่ ว น เ บ ี ่ ย ง เ บ น ม า ต ร จ า น

( ร . D . )

ป ร ะ โ ย ช น ท ี ่ ค า ด ว ่ า จ ะ ไ ด ้ ร ั บ

1.  ด ้ า น ก า ร ' พ ัฒ น า ก า ร เ ร ี ย น ก า ร ล อ น  ข ้ อ ด ้น น บ จ า ก ก า ร ว ิจ ั ย ล า ม า ร ถ  

ใ ช ้ เ ท ี ่ น แ น ว ท า ง ป ร ับ ป ร ุ ง แ ล ะ พ ัฒ น า ว ิ ธ ี ก า ร เ ร ี ย น ก า ร ล อ น ข ับ ร ้ อ ง เ น ล ง ไ ท ย  ให้ม ี  

ป ร ะ ล ิท ธ ีภ า น ย ิ ่ ง ข ี ้น

2 .  ด ้ า น ก า ร ค ิก ษ า ค ้น ค ว ้ า ใ น อ น า ค ต  ข ้อ ค ้น น บ จ า ก ก า ร ว ิจ ั ย ล า ม า ร ถ  

ใ ช ้ เ บ ี ่ น ข ้อ ม ล ใ ห ้ก ับ ผ ้ล น ใ จ ท ีจ ะ ท ำ ก า ร ว ิจ ัย ต ่อ ไ ป ไ น ว ิช า ท ีม ี ล ัก ษ ณ ะ เ น ีอ ห า แ ล ะ ท ัก ษ ะ  

ใ ก ล ้ เ ค ี ย ง ก ัน
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