
บฑฑี 2

I อ ก ส า ร น ล « ง า น ว ิ จ ั ย ท ี I ก ี ย ว ข ้ อ ง

ง า น ' ว ิ จ ั ย I ร ี อ ง น ี  เ ใ ] น ก า ร ศ ึก ษ า เ พ ื ่ อ เ ป ร ีย บ เ ท ีย บ ผ ล ล ัม ฤ ฑ ธ ิ ๋ ท า ง  

ก า ร เ ร ี ย น ว ิช า ข ับ ร ้ อ ง I ' พ ล ง ไ ท ย ข อ ง น ัก ศ ึก ษ า ว ิท ย า ล ัย ค ร ู โ ด ย ใ ช ้ช ุ ค ก า ร ส อ น จ ุล บ ท  

ก ับ ก า ร ส อ น แ บ บ ป ก ต ิ  ผ ู ้ ว ิ จ ั ย ไ ค ้ศ ึก ษ า เ อ ก ส า ร  ว า ร ส า ร แ ล ะ ผ ล ง า น ว ิ จ ั ย ท เ ก ี ่ ย ว ข ้ อ ง  

แ ย ก ต า ม ล ำ ด ับ ห ั ว ข ้อ ต ่อ ไ ป น ี ้

1 .  ค ้ า น ช ุด ก า ร ส อ น จ ุล บ ท

1 . 1  ค ว า ม ห ม า ย แ ล ะ ป ร ะ ว ัต ิ ค ว า ม เ ใ ] น ม า

1 . 2  ล ัก ษ ณ ะ ข อ ง ช ุด ก า ร ส อ น จ ุล บ ท

1 . 3  ข ัน ต อ น ใ น ก า ร ส ร ้า ง ช ุด ก า ร ส อ น จ ุล บ ท

1 . 4  ห ล ัก ก า ร เ ร ี ย น ก า ร ส อ น โ ด ย ใ ช ้ช ุ ด ก า ร ส อ น จ ุล บ ท

1 . 5  ง า น ว ิจ ัย ท ี เ ก ย ว ข ้อ ง ก ับ ช ุด ก า ร ส อ น จ ุล บ ท

2 .  ค ้ า น ก า ร ด น ต ร ี

2 .  1 ก า ร ศ ึก ษ า ว ิช า ด น ต ร ี

2 . 2  ด น ต ร ีไ ท ย

2 . 3  ก า ร ข ับ ร ้ อ ง เ พ ล ง ไ ท ย

2 . 4  ง า น ว ิ จ ัย ท ี เ ก ั ย ว ข ้อ ง ก ับ ก า ร ด น ต ร ีไ ท ย

1 . ช ุด ก า ร ส อ น จ ุล บ ท

1 . 1  ค ว า ม ห ม า ย แ ล ะ ป ร ะ ว ัต ิ ค ว า ม เ ใ ] น ม า

ค ำ ว ่ า " จ ุ ล บ ท " เ ก ี ่ น ช ื ่ อ ภ า ษ า ไ ท ย ก ี ่ แ ป ล ม า จ า ก  ค ำ ว ่ า  M i n i 

c o u r s e  ช ้ ง ป จ ม  น ิค ม า น น ท  ( 2 5 2 8 )  เ ป ีน ผ ้ เ ฝ ึน อ ใ ห ้ เ ร ี ย ก ว ่ า  " ช ุ ด ก า ร ส อ น  

จ ุล บ ท "  ช ุด ก า ร ส อ น จ ุล บ ท ม ค ้น ก ำ เ น ิด ใ น ส ห ร ั ฐ อ เ ม ร ิ ก า  ต ั ้ งแต ่ป ี  ค . ศ .  1 9 6 0  ไค ้  

พ ัฒ น า จ า ก แ น ว ศ ึด ข อ ง บ ท เ ร ี ย น โ ม ด ูล  โ ด ย ไ ค ้ ร ั บ ก า ร พ ัฒ น า เ ใ ] น ช ุล ก า ร ส อ น จ ุล บ ท  

ในป ี  ค . ค .  1 9 7 0  โ ด ย เ ฉ พ า ะ อ ย ่ า ง ย ิ ง น ั ก เ ท ค โ น โ ล ย ีท า ง ก า ร ศ ึก ษ า  โ ด ย ก า ร
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น ำ ข อ ง เ ร ็ ก  เ ม เ ย อ ร  ( R e x  M e y e r )  อ า จ า ร ย ป ร ะ จ ำ ม ห า ว ิท ย า ล ัย แ ม ค ค ว อ ร ี  

ช ีดน ิย อ อ ส เ ต ร เ ล ี ย  ไ ด ้ เ ป ็น ผ ู ้น ำ ท ำ ก า ร ท ค ล อ ง ใ ช ้ช ุด ก า ร ส อ น จ ุล บ ท ใ น ล ัก ษ ณ ะ  

ต ่า ง  ๆ เ พ ี ่ อ ใ ห ้ไ ด ้ร ูป แ บ บ ท ี ่ ม ีป ร ะ ส ิท ธ ิภ า พ ท ี ่ ส ุด ม า ต ั ้ ง แ ต ่  ก ล า ง ท ค ว ร ร ษ  1970  

จ น ไ ด ้ ร ู ป แ บ บ ท ี ่ ม ี ค ว า ม เ ท ี ่ ย ง ต ร ง จ า ก ก า ร ส ร ้ า ง ต า ม ว ิ ธ ี ร ะ บ บ  ( S y s t e m s  -  

a p p r o a c h )  แ ล ะ ร ูป แ บ บ น ี ้ ก ำ ล ั ง น ำ ม า ท ด ล อ ง ใ ช ้ก ั บ ร ะ บ บ ก า ร ค ิก ษ า ข อ ง ป ร ะ เ ท ด  

ก ำ ล ั ง ‘พ ัฒ น า ท ั ้ ง ห ล า ย ,ใ น เ อ เ ช ี ย แ ล ะ แ ป ช ีห ั ค

เ ม ี อ เ ร ก ซ ์  เ ม เ ย อ ร  -R e x  M e y e r )  น ำ ร ะ บ บ ช ุด ก า ร ส อ น จ ุล บ ท ม า  

ใ ช ้ อ บ ร ม ด ร ใ น ฅ น ย ์  ห ัต เ น า ก า ร ส อ น ( C . A . T .  : C e n t e r  f o r  A d v a n c e m e n t  

o f  t e a c h i n g -) แ ห ่ ง ม ห า ว ิท ย า ล ัย แ ม ค ค ว อ ร ี  ( M a c q u a r i e  U n i v e r s i t y )  

ป ร ะ เ ฑ ฅ อ อ ส เ ต ร เ ล ี ย แ ล ะ ป ร ะ ส บ ค ว า ม ส ำ เ ร ็ จ ใ น ก า ร อ บ ร ม ค ร ู ด ้ ง ก ล ่ า ว

ก ร ม ก า ร ค ิ ก ษ า น อ ก โ ร ง เ ร ี ย น  ก ร ะ ท ร ว ง ค ิก ษ า ธ ีก า ร  จ ํ ง ไ ด ้น ำ แ น ว ค ิด  

แ ล ะ ร ูป แ บ บ ช ุด ก า ร ส อ น จ ุล บ ท ม า ใ ช ้ใ น ก า ร ห ัต เ น า ห ล ัก ส ูต ร  แ ล ะ ส ร ้ า ง ค ู ่ ม ื อ ก า ร ห ัก  

อ บ ร ม ค ร ูผ ู ้ ส อ น ก า ร ค ิก ษ า ผ ู ้ ใ ห ญ ่แ บ บ เ ป ็ด เ ส ร ็ จ  ระด ับ ท ี ่  3 - 4  ( ก ร ม ก า ร ค ิก ษ า  

น อ ก โ ร ง เ ร ี ย น , 2 5 2 8 )  ช ิ ่ ง ม ีก ร ร ณ ก า ร ็  แ ย ้ ม เ ก ษ ร  เ ป ็น ผ ู ้ ร ั บ ห ัด ช อ บ แ ส ะ ด ำ เ น ิน  

ง า น ร ่ ว ม ก ับ น ัก ว ิช า ก า ร จ า ก ห ล า ย ส า ข า ว ิช า  โ ด ย น ำ ห ล ัก ก า ร แ ล ะ ร ูป แ บ บ ช ุด ก า ร  

ล อ น จ ุล บ ท ข อ ง  เ ร ก ช ิ ่  เ ม เ ย อ ร ์  ( Rex M e y e r  ) ม า ใ ช ้แ ล ะ ป ร ับ ใ ห ้ เ ห ม า ะ ล ม  

ก ับ ส ภ า ' พ ก า ร ค ิก ษ า ใ น ป ร ะ เ ท ค ไ ท ย  โ ด ย เ ฉ พ า ะ อ ย ่ า ง ย ิ ง ก า ร ป ร ับ ข ัน ต อ น ใ น ก า ร

ส ร ้ า ง ช ด ก า ร ส อ น จ ล บ ท ใ ห ้ก ร ะ ข ับ ข น  ( ก ร ม ก า ร ค ิ ก ษ า น อ ก โ ร ง เ ร ี ย น , 2 5 2 8 )
’ 1 ’  a Œ 0,

ต ่อ ม า โ ค ร ง ก า ร ข อ ง ภ ูม ื ภ า ค เ อ เ ช ี ย ด ้ า น น ว ัต ก ร ร ม ท า ง ก า ร ค ิก ษ า  เพ ีอ

การห ัต เนา ( APE I D : A s i a n  P r o g r a m m e  o f  E d u c a t i o n a l  I n n o v a t i o n

f o r  D e v e l o p m e n t  ) ช ิ ่ ง เ ป ็น ห น ่ ว ย ง า น ห น ิ ง ใ น อ ง ค ก า ร ย ู เ น ล โ ก  ( U n e s c o )

เ ห ็น ว ่ า ช ุด ก า ร ล อ น จ ุล บ ท น ่ า จ ะ เ ป ็น ป ร ะ โ ย ช น ี ้ ใ น ก า ร อ บ ร ม ค ร ู  แ ล ะ ห ัต !น า ค ร ูข อ ง

เ อ เ ช ี ย ท ี ่ อ ง ค ก า ร ย ู เ น ล โ ก ร ับ ห ัด ช อ บ อ ย ู ่  จ ํ ง ไ ด ้ จ ั ด ส ัม ม น า เ ร ื อ ง ช ุด ก า ร ล อ น จ ุล บ ท

ข ีน แ ล ะ จ ัด พ ิม พ ี ่ เ ป ็น เ อ ก ส า ร เ น อ เ ผ ย แ พ ร ่ โ ด ย ม ี  เ ร ก ช ิ ่  เ ม เ ย อ ร ็  กร ร ณ ิก า ร ็

แ ย ้ ม เ ก ษ ร  ด ร . ล ม ป ร ะ ล ง ค  ว ิฑ ย เ ก ีย ร ต ิ  เ ป ็น ผ ู ้ เ ข ี ย น เ พ ีอ จ ัด พ ิม พ ี ่ เ ป ิน เ อ ก ส า ร

ด ั ง ก ล ่า ว

ค ู น ย ห ั ต เ น า ก า ร ล อ น แ ห ่ ง ม ห า ว ิ ท ย า ล ั ย แ ม ค ค ว อ ร ี  ( C e n t e r  f o r

A d v a n c e m e n t  o f  t e a c h i n g  ( c . A . T . ) M a c q u a r i e  U n i v e r s i t y , 1 9 8 0 )

ไ ด ้ ใ ห ้ ค ว า ม ห ม า ย ว ่ า  ช ด ก า ร ล อ น จ ล บ ท เ ป ็ น โ ค ร ง ก า ร เ ร ี ย น ฑ ี ม ื I น ิ อ ห า จ บ ใ น ต ั ว เ อ ง
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ส า ม า ร ถ ใ ช ้ ไ ด ้ ก ั บ ก ล ุ ่ ม ห ร ื อ ร า ย บ ุค ค ล โ ด ย ฑ ัว ไ ป ก า ร เ ร ี ย น ร ู ้ ใ น ช ุด ก า ร ล อ น จ ุล บ ท  มี 

ก ล ว ิธ ีห ล า ย แ บ บ  ม ี จ ุ ด ป ร ะ ล ง ค ก า ร เ ร ี ย น อ ย ่ า ง ช ั ด เ จ น แ ล ะ จ ำ ก ั ด ล า ม า ร ถ เ ก ิ ด ผ ล
.  ’  J, V

ล ้ม ฤ ท ธ ใ น ก า ร เ ร ี ย น ไ ด ้ ใ น ร ะ ย ะ เ ว ล า ล น ป ก ต ิ ใ ช ้ เ ว ล า เ น ี ย ง  1 ว ัน ห ร ือ น ้อ ย ก ว ่า น  

น อ ก จ า ก น ี ้  แ อ ล เ ล น แ ล ะ แ ว เ ล ฑ ฑ ์  ( A l l e n  a n d  Va 1e t t e , 1 9 7 7 )  ไ ด ้ใ ห ้  

ค ว า ม ห ม า ย เ น ิ ่ ม เ ต ิ ม ว ่ า อ า จ ใ ช ้ ร ะ ย ะ เ ว ล า เ ร ี ย น ห น ี ง ค ว อ เ ต อ ร ั ่ ห ร ื อ ห น ี ง เ ท อ ม โ ด ย  

เ น ื ้ อ ห า ข อ ง ช ุด ก า ร ล อ น จ ุล บ ท จ ะ ก ำ ห น ด ต า ม ค ว า ม ล น ใ จ ข อ ง น ัก เ ร ี ย น แ ล ะ ส ม ร ร ถ ภ า น  

ข อ ง ด ร เ ช ่น  ช ุด ก า ร ล อ น จ ุล บ ท เ ร ื ่ อ ง ก า ร ป ร ุ ง อ า ห า ร ฝ ร ั ่ ง เ ค ล  ก า ร เ ต ้น ร ้ า น ื ้ น บ ้ า น  

ส เ ป น  ฯ ล ฯ

โ ค ร ง ก า ร  น ว ัต ก ร ร ม ท า ง ก า ร ต ิก ษ า เ น ี อ น ั& น า แ ห ่ ง เ อ เ ช ี ย  ( A P E I D ,  

1 9 8 2 )  ไ ด ้ ใ ห ้ค ว า ม ห ม า ย ว ่ า  ช ุ ด ก า ร ส อ น จ ุล บ ท เ ป ็น ร า ย ว ิช า ย ่อ ย ห ร ือ ก า ร ป ฏ ิบ ัต ิ  

เ ป ็น ก ล ุ ่ ม ท ี ่ จ บ ส ม บ ร ณ ใ น ต ัว เ อ ง  ย ีดหย ่น ม ีก า ร ใ ช ้ล ีอ  แ ล ะ ย ุท ธ ว ิ ธ ี ก า ร ล อ น ห ล า ย  

อ ย ่ า ง ก ำ ห น ด ว ัต ถ ุป ร ะ ส ง ค ์ท ี ่ ช ั ด เ จ น  ส า ม า ร ถ บ ร ร ล ุผ ล ล ้ ม ฦ ฑ ธ ใ น ร ะ ย ะ เ ว ล า อ ัน ล น  

โ ด ย อ า ค ั ย เ ท ค โ น โ ล ย ีท า ง ก า ร ต ิ ก ษ า  ไ ม ่ จ ั ด เ ป ็น ช ุด เ น ี อ ใ ช ้ เ ร ี ย น อ ิ ส ร ะ แ ล ะ ไ ม ่ ล ร ้ า ง  

เ ป ็น ห น ่ ว ย ย ่ อ ย ป ร ะ ก อ บ ว ิช า ห น ี ้ ง ว ิช า ใ ด โ ด ย เ ฉ น า ะ

ก ร ม ก า ร ต ิ ก ษ า น อ ก โ ร ง เ ร ี ย น  ( 2 5 2 8 )  ใ ห ้ค ว า ม ห ม า ย ว ่ า ช ุด ก า ร ล อ น  

จ ุล บ ฑ ต ิอ ช ุด ก า ร อ บ ร ม ท ี ่ ม ืค ว า ม ย ืด ห ย ุ ่น  แ ล ะ เ ป ็ ด เ ส ร ็ จ ใ น ต ั ว เ อ ง อ ย ่ า ง ล ม บ ู ร ณ แ บ บ  

ช ิ ่ ง ใ ช ้ไ ด ้ก ับ บ ุค ค ล ห ร ือ ก ล ุ ่ ม บ ุค ค ล  โ ด ย ท ั ่ ว ไ ป จ ะ ใ ช ้ล ิ ่ อ แ ล  ะ ย ุท ธ ว ิ ธ ี ห ล า ย ป ร ะ ก า ร ม ี  

จ ุ ด ป ร ะ ฝ ึ ง ค ์ช ั ด เ จ น ล า ม า ร ถ บ ร ร ล ุ ไ ด ้ ใ น ร ะ ย ะ เ ว ส า อันล้น ใ ช ้ เ ท ค โ น โ ล ย ีท า ง

ก า ร ต ิก ษ า เ ป ็น ห ล ้ก ม ี ไ ด ้ จ ั ด เ ป ็น ก ล ่ อ ง ใ ห ้น ั ก ต ิ ก ษ า อ ย ่ า ง อ ิ ล ร ะ  แ ล ะ ไ ม ่ ล ร ้ า ง เ ป ็น

ห น ่ ว ย ย ่ อ ย ป ร ะ ก อ บ ว ิช า ใ ด เ ป ็น ก า ร เ ฉ น า ะ แ ล ะ จ บ ไ ด ้ ใ น ต ั ว เ อ ง  ลิ งทีล0าคัณูอิก

ป ร ะ ก า ร ห น ี ้ ง ต ิ อ  ช ุ ด ก า ร ล อ น จ ุล บ ท เ น ้น ท ี ่ ก ล ุ ่ ม ล ้ ม น ัน ธ ม า ก ก ว ่ า ก า ร ต ิก ษ า เ ป ็น ร า ย  

บ ุ ค ค ล แ ต ่ เ น ี ย ง อ ย ่ า ง เ ด ี ย ว

ก ล ่ า ว โ ด ย ส ร ุป ช ุด ก า ร ล อ น จ ุล บ ท ต ิอ ช ุด ก า ร ล อ น ฑ ีใ ช ้ เ ว ล า ใ น ก า ร เ ร ี ย น  

ก า ร ล อ น ร ะ ย ะ เ น ใ ช ้ล ื ่ อ แ ล ะ ย ุท ธ ว ิ ธ ี ด ่ า ง  ๆ เ น ี ่ อ ก ่ อ ใ ห ้ เ ก ิ ด ผ ล ล ้ม ฤ ฑ ธ ท า ง ก า ร เ ร ี ย น  

ต า ม ว ัต ถ ุป ร ะ ล ง ค ์ท ี ่ ต ั ้ ง ไ ว ้ อ ย ่ า ง ม ีค ว า ม ย ืด ห ย ุ ่ น แ ล ะ จ บ ส ม บ ู ร ณ ใ น ต ั ว เ อ ง
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1 .2  ลักษณะของชุดการสอนจุลบท ( APE ID, 1982)

1. ส น อ ง ต อ บ ต า ม ค ว า ม ต ้อ ง ก า ร เ ฉ ' พ า ะ เ ร ื ่ อ ง

2 .  ร ะ บ ุ ว ั ต ถ ุป ร ะ ส ง ค ก า ร เ ร ี ย น ก า ร ล อ น ท ี ่ ช ั ด เ จ น  เน ื ่ อ ง จ า ก 'ใ ช  

ร ะ ย ะ เ ว ล า ล ั น ไ ม ่ เ ก ิ น  8 ช ั ว โ ม ง  จ ั ง เ บ ็น เ ร ี อ ง จ ำ เ บ ็น ท ี จ ะ ต ้ อ ง ร ะ บ ุ ว ั ต ถ ุป ร ะ ส ง ด  

ใ ห ้ช ั ด เ จ น  เ ห ้ อ จ ะ ส า ม า ร ถ บ ร ร ล ุผ ล ไ ด ้ ใ น ร ะ ย ะ เ ว ส า ท ี ่ ก ำ ห น ด

3.  เบ ็ดเสร ็จสมบูรณ์ในต ัวเอง ชุดจุลบทแด่ละชุดจะสมบฺรณ์ใน
ต ัวเองโดยไม ่ เก ียว'พ ันหร ีออาศ ัยอ ้างอ ิงจากช ุดจ ีน ๆ ลักษณะแบบนืมีทั3ข้อติและ 
ข ้อเส ีย ข้อเสียที ่ เห็นชัดเจนทีสุดคีอ ไม่ม่ชุดจ ุล บทใดที ่สามารถสร ้างจากแนวกีด  
หรีอทักษะทีได ้มาจากชุดจ ุลบทรายวิชาปีนได้  การขาดประโยชนสะสมนืทำให ้
ช ุดจ ุลบทไม ่สามารถบรรล ุว ัตถ ุประสงคในบางแง ่ได ้ เช ่นการจ ัดลร ้างรายละเอย ด  

ลำด ับข ั ้นของการเร ียนร ู ้  ( L e a r n i n g  h i e r a c h y )  เบ็นต้น ส่วนข้อติของชุด 
จ ุล บทท ีม ีความเบ ็ดเสร ็จสมบูรณ ์1ในต ัว เองค ีอ  ช ่วยให้ค ร ูผู ้สอนสามารถเลือกหยบ
เ ฉ ' พ า ะ ช ุด ร า ย ว ิช า ท ี ่ ต ร ง ก ับ ค ว า ม ต ้อ ง ก า ร ข อ ง ต น ไ ด ้ท ัน ท ี  แ ล ะ ส า ม า ร ถ จ ัด ล ำ ด ับ  

ช ุด ว ิช า ไ ด ้

4 .  ใ ช ้ ร ะ ย ะ เ ว ล า ล ัน ค ว ร ใ ห ้ เ ก ิ ด ก า ร เ ร ี ย น ร ู ้ ภ า ย ใ น  8 ช ัวโมง
5 .  ม ุ ่ ง ก า ร ! ! ก ท ัก ษ ะ ก า ร ท ี ่ ช ุ ด ก า ร ส อ น จ ุล บ ท ใ ช ้ ร ะ ย ะ เ ว ล า เ ร ี ย น  

ล ัน แ ล ะ มีค ว า ม เ บ ็ด เ ส ร ็ จ ใ น ต ั ว เ อ ง  ท า ให ้ม ีคว า ม เ ห ม า ะ ส ม ก ับ ก า ร ใช้สร ้ า  3เ สร ีม  

ท ั ก ษ ะ ด ้า น ก า ร ส อ น แ บ บ อ า ช ี ' พ เ ฉ ' พ า ะ ด ้ า น เ  บ ็นอ ย ่ า งยิ่  ง

6. มีการร่วมกิจกรรมอย่างกร้างขวาง เนึองจ า ก ผ ู ้ เ ข ้ า ร่วม 

กิจกรรมมีนีนจานแตกด่างกัน จังเหมาะสมกับลักษณะลำคัณูในข้อน เห้อเปนก.■ไร 

แลกเปลยนความคิดเห็นและประสบการณ์ของผู ้ เรียน

7. ใช้ยุฑรวิรืการสอน,หลายรปแบบ เ นีองจากระยะเวสาของ

การเรียนการสอนเบ็นช่วงสน  ๆ ภายใน 8 ชัวโมง ชุดการสอนจุลบทแด่ละชุด 

จะมีภารเปสิยนแปลงกลุ ่มผ ู้เรืยนบ่อยค รัง ทังนืให้บรรลุผลตามระยะเวสาที

กำหนด

มีสีอก า ร เร ียน ก า ร สอนหลายประเภท เช่น สิงติห้ม'พ, เทบ่ ,

สไสด ฯลฯ



9. I น้นกิจกรรมสร้างสรรค ชุดการสอนจุลบทแต่ละชุดมักจะ 

ออกแ บ บ 1ให้ผู ้ Iรืยนได้คิดและIข้าร่วมกิจกรรมสร้างสรรค

10.  ม ีก า ร ป ร ะ เม ิน ผ ล ท ัน ท ี  ช ุด การลอ นจ ุล บท แต ่ล ะชน ิด จะต ้อ งม ี  

ก า ร ค ิก ษ า ข ้อ ม ูล ป ๋อ น ก ล ับ โ ด ย ใ ช ้ เ ว ล า ป ร ะ ม า ผ, ร - 10 นาที  เห ีอ ให ้ผ ู ้ เข ้า ร ่ว ม  

ก ิ จ ก ร ร ม ไ ต ้ต อ บ แ บ บ ล อ บ ถ า ม ล น  ๆ เน อ น ั» เน า ท ัก ษ ะท ี ่ เ ป ็น ป ร ะโ ย ช น ื ้ ต ่อ ก า ร ว า งแ ผ น  

ต ่อ ไป  ชงถ ีอ  เป ็น ก า ร  เน ิ ่ม ป ร ะ ล ิท เภ า น ข อ ง ช ุด ก า ร ล อ น 'จ ุล บ ท

11.  ใ ช ้น ี ้น ร า น ท า ง เ ท ค โ น โ ล ย ีท า ง ก า ร ค ิก ษ า  ร ูป แบบของช ุด  

ก า ร ล อ น จ ุล บ ท ใ ช ้ว ิ ธ ีก า ร ร ะ บ บ  ( S y s t e m s  a p p r o a c h )  เร ก ซ  เ ม เ ย อ ร  

(R e x  M e y e r ,  1 9 7 8 )  ก ล ั า ว ก ิง ก า ร ส อ น ท ี ่ เ ป ็น ร ะ บ บ ว ่า  ก า ร ส อ น ห ม า ย ร ว ม ถ ง  

ก า ร เ ป ล ี ่ ย น แ ป ล ง น ฤ ต ิก ร ร ม ข อ ง ผ ู ้ เ ร ี ย น แ ต ่ล ะ ค น ด ้ว ย  การลอนท ีค ีส ามารถล ัม ฤฑ ธ ี  

ผ ล ไ ต ้ต ้อ ง ม ีก า ร ว า ง แ ผ น ไ ว ้อ ย ่า ง ม ี ร ะ บ บ  ผ ู ้ ล อ น ล า ม า ร ถ ค ิก ษ า น ฤ ต ิก ร ร ม ใ ห ม ่แ ล ะ  

ก ำ ห น ด เ น ื ้ อ ห า  กลว ิธ ี  แ ล ะ แ ห ล ่ ง ว ิช า ท ี ่ จ ะ ช ่ว ย ใ ห ้บ ร ล ุก า ร เป ล ี ่ย น แ ป ล ง น ฤ ต ิก ร ร ม  

อ ย ่า ง ม ีป ร ะ ส ิท ธ ิภ า น น ื ้น  จ ะ ล า ม า ร ถ ค ิก ษ า ก ำ ห น ด ล ่ว ง ห น ้า ไ ต ้ โ ด ย ผ ่า น แ ผ น ก า ร ล อ น  

ท ี ่ เ ป ็น ร ะ บ บ ด ัง ก ล ่า ว  น อ ก จ า ก น ิใ น แ ผ น ก า ร ล อ น จ ะ ม ีก า ร ว ัด ผ ล ล ัม ฤ ท ธ ีข อ ง เ ป ๋ า ห ม า ย  

ห ร ีอ จ ุด ม ุ ่ ง ห ม า ย เ ช ิง น ฤ ต ิก ร ร ม ไ ว ้ด ้ว ย  เ น ื ่ อ ต ร ว จ ส อ บ ห ร ีอ ป ร ะ เ ม ิน ผ ล ส ำ เ ร ็จ ข อ ง  

ก า ร ล อ น โ ด ย ส ่ ว น ร ว ม แ ล ะ แ ย ก ต า ม อ ง ค ป ร ะ ก อ บ
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ก า ร จ ัด ก า ร ส อ น อ ย ่า ง ม ีร ะ บ บ ม ีล ัก ษ ณ ะ ด ัง น ื

ขั้นที่  1 ขั้นที่  2 ขั้นที่  3 ข้ันท่ี 4 ขั้นที่  5

ขันที่  6

1 1 . 1  ก ำ ห น ด ค ว า ม ต ้อ ง ก า ร ข อ ง ผ ู ้ ! ร ีย น เป ็น 'พ ฤ ต ิก ร ร ม

ก่อนดำ เ น ินการสอนและพ ัฒ นา  เ ขัาสู ่บท เ ร ียนจา  เ ป็นต้อ ง 

ร ้ข ้อ ม ล เ ก ีย ว ก ับ ผ ้ เ ร ีย น ใ ห ้ม า ก ท ีส ุด  เช ่น ผ ้ เ ร ีย น ไ ต ้ผ ่ า น ก า ร ล อ น อ ะ ไ ร ม า บ ้า ง  

เ ก ี ่ ย ว ก ับ ว ิช า ท ีจ ะ เ ร ีย น  เค ย เร ีย น ห ร ีอ ก ำ ล ั ง เ ร ีย น ว ิช า อ ะ ไ ร อ ิน อ ิก บ ้ า ง ท ีล ัม พ ัน ธ  

ก ับว ิชาน ี  ผ ล ล ัม ฤ ท ธ ิท า ง ก า ร  เร ียนท ีผ ่านมา  เป ็น อ ย ่า ง ไ ร  จ ำ เ ป ็น ต้องท ำ ก า ร

ท ด ส อ บ ก ่อ น เ ข ้า ล ่บ ฑ เ ร ีย น ห ร ีอ ไ ม ่  เป ็นต ้น ข ้อ มล เห ล ่าน .จะม ีผลต ่อ การกำหนด  

ข อ บ เ ข ด ข อ ง จ ุด ม ุ ่ ง ห ม า ย  ก า ร เ ล ีอ ก เ น ีอ ห า บ ท เ ร ีย น แ ล ะ ร ะ ด ับ ค ว า ม ร ้ท ีผ ้ เ ร ีย น

ค ว ร จ ะ ไ ต ้ร ับ
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1 1 . 2  ก ำ ห น ด จ ุด ป ร ะ ส ง ค

ข ันน ี เป ็นข ันท ีสำค ัญอย ่างย ิ ่ ง  I■พราะจ ุดประสงคฑ ื ่ข ัด เจน  

จ ะ ช ่ว ย ใ ห ้ท ั ง ค ร ูแ ล ะ ผ ู ้ เ ร ี ย น ร ู ้ ถ ี ง ข อ บ ข ่า ย ข อ ง ก า ร ล อ น แ ล ะ จ ำ เ ป ็น ต ้อ ง ม ีก า ร ก ำ ห น ด  

เ น ื ้ อ ห า ค ว า ม ร ู ้  ท ัก ษ ะและท ัศ น คต ิ

1 1 . 3  ก ำ ห น ด แ ล ะ จ ัด ล ำ ด ับ เน ี ้ อ ห า

เ ป ็น ก า ร ก ำ ห น ด เ น ีอ ห า แ ล ะ จ ัด ล ำ ด ับ เ น ีอ ห า ว ิช า เ ม ื ่ อ เ ป ็ด  

โอก า สให ้ผ ู ้ เ ร ีย น บ รร ล ุจ ุด ม ุ ่ งห มา ยฑ ื ่ ก ำห น ด ให ้ไ ต ้ม าก ฑ ื ่ ส ุค

1 1 . 4  ก ำ ห น ด ย ุท ธ ว ิธ ีก า ร ล อ น  การจ ัด กล ุ ่ ม  จ ัด แ บ ่ ง ช ่ว ง เ ว ล า  

แ ล ะ ก ำ ห น ด ท ร ัน ย า ก ร

ย ุท ธ ว ิธ ีก า ร ล อ น  ห ม ายถ ีง  ว ิธ ีก ารลอนแบบท ั ่ ว  ๆ ไ ป ฑ ื ่  

น ำ ม า ป ร ะ ย ุก ต ใ ช ้ก ับ แ ต ่ล ะ ห ัว ข ้อ ร า ย ว ิช า  เช ่น ก า ร บ ร ร ย า ย ห น ้า ช ั ้น เ ร ีย น  ก า ร แ บ ่ง  

ก ล ุ ่ ม ท ำ ง า น ย ่อ ย ห ร ีอ ก า ร ป ร ะ ช ุม เ ช ิ ง ป ฐ ิบ ัต ิก า ร  เป ็นต ้น ส ่วน " ว ิ ธ ีก า ร ล อ น "

หมายกง กิจกรรมรายละเอียด เช่น ในยุทธวิธีแบ่งกลุ ่มย่อยอาจมีวิธีการลอนทั้ง 

การอภิปราย การแสดงบทบาทหรีอการตอบป็ญหาสั ้น  ๆ เป็นต้น ยุทธวิ ธีจะใช้ 

เมื ่อจบเนื ้อหาแต่ละหัวข้อเท่าน้น ส่วนวิธีการลอนจะใช้เ มีอมีการจัดแบ่งกลุ่มแบ่ง 

เวลาและจัดแบ่งช่วงเวลาแล้ว ลำหรับทรันยากรทีต้องใช้ควรกำหนดเจาะจง 

ลงไป อาจจะเป็นทรันยากรทื ่เป็นมนุษยิ ่หรีอวัตถุ ชงรวมกงอุปกรโ!การเรียน 

การลอนก็ไต้ขันตอนนีจะต้องลอดคล้องกับทีกำหนดในขันที 2 และที 3ทุกลักษณะ 

รวมทั ้งต้องลอดคล้องกับข้อมูลนฤติกรรมของผู ้ เรียนเมีอเช้าลู ่บทเรียนทีกำหนดไว้ 

จาก ขันที 1 ด ้วย

1 1 . 5  ป ร ะ เม ิน ผ ล เม ื ่ อ ว ัด ผ ล ล ้ม ฦ ท ธ ิ ๋

จ ะ ต ้อ ง ม ีก า ร ว า ง ล ัก ษ ณ ะ ก า ร ว ัด ผ ล ล ัม ฦ ท ธ ิข อ ง โ ป ร แ ก ร ม  

ก า ร ล อ น ไ ว ้ล ่ ว ง ห น ้า  ช ิ ่ ง จ ะ ก ำ ห น ด ไ ต ้จ า ก จ ุด ม ุ ่ ง ห ม า ย ท ก ำ ห น ด ไว ้ล ่ว ง ห น ้า  ก า ร  

ว ัด ผ ล น ีจ ะ ต ้อ ง ล อ ด ค ล ้อ ง ก ับ เ น ีอ ห า  ว ิ ธ ีก า ร แ ล ะ ท ร ัน ย า ก ร ก า ร เ ร ีย น ก า ร ล อ น ด ้ว ย  

ก า ร ก ำ ห น ด ล ัก ษ ณ ะ ก า ร ว ัด ผ ล จ ะ ต ้อ ง ค ั า น ี ง ก ง บ ท บ า ท ห น ้า ท ีข อ ง ก า ร ว ัต ผ ล  ลือ มุ ่ ง 

น ัฌ น า ผ ล ล ัม ฤ ท ธ ิแ ล ะ ก ร ะ บ ว น ก า ร เ ร ีย น ร ู ้ เ ป ็น ส ำ ค ัญ

'
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1 1 . 6  ป ร ะ เ ม ิน ผ ล ก า ร ส อ น

โ ป ร แ ก ร ม ก า ร ส อ น ท ี ่ ต ิ จ ะ ต ้อ ง ม ิ ว ิ ธ ีก า ร ท ี ่ ม ิ ร ะ บ บ ใ น ก า ร ห า  

ข ้อ ม ูล เก ี ่ย ว ก ับ ก า ร ส อ น ใ น ท ุก  ๆ ต ้าน ว ิธ ีก า ร ด ัง ก ล ่า ว อ ัน ไ ต ้แ ก ่ก า ร อ อ ก แ บ บ

ส อ บ ถ า ม  ก า ร ท ด ส อ บ  ก า ร ส ้ม ภ า ษ ณ แ ล ะ ก า ร ส ั ง เก ต น ั ้น  ค ว ร จ ะ ม ิก า ร ก ำ ห น ด  

ว า ง แ ผ น ไ ว ้ล ่ ว ง ห น ้า  และข ้อม ูล ท ี ่ ไต ้น ั ้ นควรจะนำมาใช ้แ ก ้ไขล ักษณ ะการลอนใคท ี ่  

จ ะ เ ก ิด ผ ล เ ส ีย ต ่อ ร ะ บ บ ก า ร ส อ น โ ด ย ส ่ ว น ร ว ม

12.  ใช ้ทฤษฏ ีพฤต ิกรรมน ิยมกล ่าวค ือ  ท ุก โ ป ร แ ก ร ม ก า ร เ ร ีย น จ ะ เ ส น อ  

ก ิจ ก ร ร ม ใ น ล ัก ษ ณ ะ ข อ ง ป ฏ ีก ิร ิย า ล ูก โ ซ ่  ก า ร เ ร ้ า แ ล ะ ก า ร ต อ บ ส น อ ง  ( S t i m u l u s  

r e s p o n s e  c h a i n s )

13.  ม ิก า ร ป ร ะ เ ม ิน ผ ล แ ล ะ ป ร ับ ป ร ุ ง ร ูป แ บ บ อ ย ่า ง ต ่อ เ น ื ่ อ ง  ช ิ ่ งจะ เน ื ่น  

ป ร ะ โ ย ช น ต ่อ ก า ร พ ัฒ น า ล ัก ษ ณ ะ ท ี เน ื ่ น ป ร ะ โ ย ช น ื ่ ต ่อ ก า ร ว า ง แ ผ น ต ่อ ไ ป

14.  ม ิก า ร ต ิด ต า ม ผ ล  ช ุดจ ุล บทจะม ิบร ิการปร ิก ษาให ้แ ก ่ผ ู ้ เ ร ียนท ุกคน

ท ี ่ต ้อ ง ก า ร ค ว า ม ช ่ว ย เห ล ือ แ ล ะ ใ ห ้ค ำ แ น ะ น ำ ใ น ล ิง ท ึ เน ื ่ น ช ้ท ฺ เห า  แ ล ะ ใ ห ้ เ อ ก ล า ร

อ ่ า น ป ร ะ ก อ บ เ ท ี ่ อ ค ว า ม ร ู ้ เ พ ิ ่ ม เ ต ิม

1 . 3  น ั ้น ต อ น ก า ร ล ร ้า ง ช ุด ก า ร ส อ น จ ุล บ ท  (A P E ID  , 1982 )

ช ุดการลอนจ ุล บทน ิ เน ื ่ นช ุดการสอนขนาดย ่อมท ีม ิความสมบ ูรณ  

ใ น ตัว ด ังน ั ้น ข ้นตอนในการสร ้า งจ ๊งหม ิอ นก ับข ้นตอนพ ัฒ นาหล ักส ูตรอย ่า งย ่อ  แต่  

ละน ั ้นจะม ิล ักษณะ เ ฉ พ า ะ ท ี ่ ก ำห น ด ต าม ร ูป แ บ บ ช ุด ก า รล อ น จ ุล บ ท  ดังนิ

1
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1.3.1 ดำเนินตามขั ้นตอนวิธีการระบบ

ข ัน ตอนตามวิธีก า ร ร ะ บ บ ค ำ อ ธ ิบ า ย

1. ก ำ ห น ด ค ว า ม ต ้อ ง ก า ร แ ล ะ ค ว า ม -  ค ว า ม ต ้อ ง ก า ร ค ว ร จ ะ ส ัม พ ัน ธ ์ก ับ ก า ร ส ร ้ า ง

จ ำ เ ห ็น โ อ ก า ส เ ผ ี อ 1ล ีอกให ้แ ก ่ค ร ูผ ู ้ ส อนแ ละการ  

ก ำ ห น ด ค ว า ม ต ้อ ง ก า ร ใ ห ้ล อ ด ค ล ้อ ง ก ับ ค ว า ม  

ต ้อ ง ก า ร ข อ ง ผ ู ้ เ ร ีย น น ัน  ค ว ร จ ะ เ ห ็น ก า ร  

พ ัฒ น าค ุณ ภ าพ ข อ งท ั ้ ง ก ารส อ น แ ล ะก าร เร ีย น  

ตามปกต ิ  ค ว า ม ต ้อ ง ก า ร ค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์ก ับ  

การพ ัฒ นา ท ัก ษ ะพ ิ เ ศ ษ เฉ พ าะอา ช ีพ ด ้ว ย

2 .  ก ำ ห น ด ก ล ุ ่ม เ ป ๋า ห ม า ย -  ก ล ุ ่ ม เ ป ๋ า ห ม า ย ต ้อ ง เ ฉ พ า ะ เ จ า ะ จ ง แ น ่น อ น  

ม ีค ว าม ส ัม พ ัน ธ ์ก ับ ค ว าม ต ้อ ง ก าร  ค ว า ม

3 .  ก ำ ห น ด ว ัต ถ ุป ร ะ ส ง ค ์ท ั ่ ว ไ ป

จ ำ เห ็น อ ย ่า ง เ ห ็น ไ ต ้ข ัด  ก ล ุ ่ ม เป ๋า ห ม า ย  

ได ้แก ่ผ ู ้ ร ับบร ิการ  ร ูป แบ บ น้ี ได ้แก ่ผ ู ้ เข ้า  

ร ับ ก า ร อ บ ร ม  ผู้ เ ร ี ย น แ ล ะ ผู้ป ร ะ ส ง ค ์จ ะ  

ห า ค ว า ม รู ้ เพ ิ ่ ม เต ิม

-  ว ัต ถ ป ร ะ ส ง ค ์ท ั ่ ว ไ ป น้ีต ้อ ง เ ฉ พ า ะ เ จ า ะ จ ง  

แ ล ะ ช ัด เ จ น ก ับ ค ว า ม ต ้อ ง ก า ร แ ล ะ ค ว า ม

4 .  ก ำ ห น ด ว ัต ถ ุป ร ะ ส ง ค ์ เ ฉ 'พ า ะ

จ ำ เห ็น

-  ว ัต ถ ุป ร ะ ส ง ค ์ เ ฉ พ า ะ  ต ้อ ง ก ำ ห น ด เห ็น  

ว ัต ถ ป ร ะ ส ง ค ์ เ ช ี ง พ ฤ ต ิก ร ร ม ท ีส า ม า ร ถ  

ปฏ ิบ ัต ิไต ้และว ัดไต ้  ต ล อ ด จ น ส า ม า ร ถ  

บ ร ร ล ุผ ล ต า ม ว ัต ถ ุป ร ะ ส ง ค ์  ไ ต ้ภ า ย ใ น  

ร ะ ย ะ เ ว ล า ไ ม ่ เ ก ิน  3 ช ัว โมง

5 .  ส ำ ร ว จ ท ร ัพ ย า ก ร  ( ส อ แ ล ะ -  เน ี ้ อ ห า จ า ก ช ุด ก า ร เร ีย น ก า ร ส อ น น ี ้ ม ีข น า ด

ยุทธวิ ธี) ย ่อมาก ท ร ัพ ย า ก ร แ ล ะ ย ุท ธ ว ิธ ีใ น ก า ร ส อ น  

จ ี ง ต ้อ ง เ ป ล ี ่ ย น ใ ช ้ใ ห ้ม า ก แ บ บ เท ่า ท ี ่ จ ะ เห ็น

0 1 8 0 0 5
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ข ัน ต อ น ต า ม ว ิธ ีก า ร ร ะ บ บ ค ำอ ธ ิบ าย

6 .  ค ัด เส ีอ ก แ ล ะ จ ัด ล ำ ด ับ ย ุท ธ ว ิธ ี  

แ ล ะ ล ือ ก า ร ส อ น

ไ ป ไ ด ้  เส ื ่ อ ให ้บ รรล ุป ระโยชน ื ่ ม ากท ี ่ ล ุด  

แ ล ะ เ ส ื ่ อ ใ ห ้บ ท เร ีย น พ ัฒ น า ไ ป ไ ห ้ท ัน เ ว ล า  

ก ำ ห น ด ไ ว ้อ ย ่ า ง เ ค ร ่ง ค ร ัด  

-  ใ น ก า ร ค ัด เล ีอ ก ย ุฑ ธ 'ว ิธ ีแ ล ะ ส ีอ ก า ร ส อ น  

ควรจะพ ิถ ีพ ิถ ัน1ให ้มาก เ พ ีอ ใ ห ้ เ ห ม า ะ ส ม  

ก ับว ัตถ ุประสงค ์มากฑ ีล ุด  เ พ ร า ะ ไ น ช ุด  

ก า ร ส อ น จ ุล บ ท จ ะ ไ ม ่ม ิ เ ว ล า ล า ห ร ับ ค ว า ม  

ผ ิดพลาดในกรณ ีน ี ้ เลย เน ื ่ อ งจากท ุกนาท ี  

ม ิค ว า ม ส ำ ค ัฒ ูต ่อ ก า ร บ ร ร ล ุว ัต ถ ุป ร ะ ส ง ค ์  

ไ ม ่อ า จ จ ะ เ ส ีย เ ว ล า ใ ห ้ก ับ ก า ร จ ัด ล ำ ด ับ  

ท ี ่ ไ ร ้ประโยชน ื ่

7 .  พ ัฒ น า ก ิจ ก ร ร ม ก า ร เ ร ีย น -  ใ ห ้ค ว า ม ส น ใ จ ต ่อ ก า ร จ ัด ส ื ่ อ แ ล ะ ก ิจ ก ร ร ม

ก า ร ส อ น แ ล ะ ส ื ่อ ก า ร ส อ น โ ด ย พ ัฒ น า ต า ม โ ค ร ง ส ร ้ า ง  เส ื ่ อ ท ำ ใ ห ้ เ ก ิด  

ค ว า ม ม ั ่น ใจ ว ่า ค ำส ั ่ ง  ค ำ แ น ะ น ำ ใ น ก า ร  

ใ ช ้อ ป ก ร ค ์ก า ร เ ร ีย น น ืช ้ด เจ น  แ ล ะ ก ิจ ก ร ร ม  

ส า ม า ร ถ ค ำ เ น ิน ไ ป ไ ด ้ใ น เ ว ล า ท ีก ำ ห น ด  

ก ่อไห ้ เก ิดส ัมฤทธ ิผล

8 .  ท ด ล อ ง ใ ช ้ค เ ง แ ร ก -  เน ีอ ง จ า ก ผ ้ เ ร ีย น ม า จ า ก ท ีต ่ า ง ก ัน  ก า ร  

ท ด ล อ ง จ ั ง ค ว ร ท ำ ห ล า ย ค ร ั ง  เ ส ื ่ อ จ ะ ไ ด ้

9 .  ป ร ะ เ ม ิน ผ ล  (ท ุกข ั ้นตอน จ า ก

ข ้อม ูลท ี ่ เช ือม ันได ้พอลมควร 

-  เป ็น ก ารป ระ เม ิน ผ ล ส ะท ้อ น ก ล ับ ท ุก ข ั ้น ต อ น

2 - 7 ) แ ล ะใ ห ้ม ีก า ร ใ ช ้ช ุด ก า ร ส อ น จ ุล บ ท ช ุด เด ิม  

ชำอีก เ พ ีอหาข ้อมลย ้อนกล ับ ทีไ ด ้จ า ก

1 0 . แก้ไขป ร ับ ป ร ุ ง ว ัต ถ ุป ร ะ ส ง ค ์  

และย ท ธ วิ ธี

ผู้ เ ร ี ย น โ ด ย ต ร ง

-  การใช ้ช ุดการสอนจ ุลบทซ ํ ้ า  ถ ือ เ ป ็น ก า ร  

หาข ้อ บ กพ ร ่อ ง เพ ีอ แก ้ไขป ร ับ ปร ุง ก ่อ นท ี
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ขั้นตอนตามวิธีการระบบ

1 1 . พัฌนาหลักสูตรซึงรวมทังวัสดุ 
การเรียนชดทีสมบรณ์1 ข

คำอธีบาย

จะสร้างชุดสมบูรณ 
ชุดการสอนจุลบทจะใช้ไค้ ประสบผล 
ส้มฤฑธีจะต้องใช้ซำหสาย  ๆ คร้ง 
วัสดุการเรียนคงอยู่ในขันทดลอง 
อย่างน้อย 2 ปี ส่วนลักษณะรูปแบบ 
ของโปรแกรมจะมีรูปแบบของโปรแกรม 
คงที่ เมื่อไค้ข้อมูลย้อนกลับที่จำเมื่น 
ครบถ้วนแล้ว

12. ประเมินผลรวม ตีกษาพฤติกรรมของผู้ร่วมกิจกรรมว่า 
พัฌนาขนมากน้อยเนียงใด

1 .3 .2  การสร้างชุดการสอนจุลบทโดยใช้นี้นรทนของ 
เท คโน โลย ีท างการต ีกษา คีอใช้ทฤษฏี'พฤติกรรมนิยม ท ุกโปรแกรมการเร ียนจะ 
เสนอกิจกรรมไนลักษณะของ ปฏีกิร ิยาลูกโช่ ก า ร เร ้า  และการตอบสนอง 
(S t im u lu s  r e s p o n s e  c h a in s )  โดยการตอบสนองแต่ละคร้งทำให ้เก ิด  
แรงเส ร ีม  เช่น ความ'พอใจต่อตนเอง การยอมรับในกลุ่มและอื่น ๆ

1 .3 .3  นีนทนเทคโนโลยีทางการตีกษาที่พ ัฌนาชุดการสอน
จุลบทคือ รูปแบบ,ตัวช้อน (ท -ก ร ะ บ ว น ก าร  ( P l -ผ ลผลิต (0 ) ต ัวอย ่างเช ่น  
การดูภาพยนตร ขณะทผู้เรียนกำลังดูภาพยนตร กระบวนการการตอบสนองคือ 
ผู้เร ียนมุ่งความสนใจไปทีภาพยนตร ต่อจากน้นเมื่นกระบวนการที่จ ัดให้ผ ู้เรียน 
สนองตอบต่อส ิ่งเร ้าในรูปแบบของการอภิปรายกลุ่มย ่อย เมื่อแสลงความคิดเห็น 
หรือว ิเคราะห็ว ิจารณ ์ภาพยนตรเรืองน ันและท้ายท ีส ุดผลของกระบวนการเรียนรู ้
จากประสบการณ ์ของผู้เร ียนจะถูกรายงานต่อท ี่ประชุม ซี่งนับว่าเมื่นผลผลิต
นันเอง ตังตัวอย่างรปแบบต่อไปนี้
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(ภา'พยนตริ)

-> กระบวนการ (P)T ไ
( อภิปรายกล่มย่อย)

>  ผลผลต (0 )

ไ . ,
( สรุปในกลุ่มใหญ่)

วงจรส ิ่งปอนเข ้า ( I )  -  กระบวนการ (P) -  ผลผลิต (? )จ ะ เช ื่อ ม โย ง  
กันเชื่นเส้นตรงและผลผลิตแต่ละครังจะมีผลย้อนกลับเชื่นลิงปอนของวงจรชุดนันและไน
วงจรชุดต่อไป ตังแผนภูมิ
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บางลักษณะของวงจรหนิ ่งอาจมีสิงป้อนเข้า ( I )  กระบวนการ (P) 

และผลผลิต (0) ตั้งแต่ 2 หรีอมากกว่าก็ได้ แต่สิ ่งฟ้อนเข้าของกิจกรรม I จะ 

เใ]นสิ ่งฟ้อนเข้าของกิจกรรมต่อไป ด้งแผนภูมิ

1 . 4  ห ล ัก ก า ร เ ร ี ย น ก า ร ส อ น โ ด ย ใ ช ้ช ุ ด ก า ร ส อ น จ ุล บ ท

เ ม เ ย อ ร ี '  ไ ด ้ ก ล ่ า ว ว ่ า ก า ร จ ัด ก า ร เ ร ี ย น ก า ร ส อ น โ ด ย ใ ช ้ช ุ ด  

ก า ร ล อ น จ ล บ ท จ ะ ใ ช ้ ว ิ ธ ี ร ะ บ บ  ( S y s t e m s  a p p r o a c h )  ช ง เ ใ เ น ก า ร ด ำ เ น ิน ต า ม
V * I ^ V ^
ข น ต อ น ข อ ง ช ุด ก า ร ส อ น จ ุล บ ท ท ีก ำ ห น ด ใ น แ ต ่ส ะ ก ิ จ ก ร ร ม น ัน เ อ ง  โ ด ย ข ้น แ ร ก ผ ู ้ ส อ น  

ค ว ร ร ู ้ ก ่อ น ว ่า  ผ ู ้ เ ร ี ย น ม ิน ี ้น ร ท น ค ว า ม ร ู ้ ' พ อ ท ีจ ะ เ ร ี ย น ช ุด ก า ร ส อ น ท ี เ ล ี อ ก ใ ช ้ห ร ี อ ไ ม ่  

โ ด ย จ ะ ใ ช ้ ว ิ ธ ี ก า ร ท ด ส อ บ ก ่อ น เ ข ้ า ส ู ่ บ ท เ ร ี ย น  ซ ี ง ผ ล ข อ ง ก า ร ท ด ส อ บ น ีน ฐ า น จ ะ ท ำ  

ใ ห ้ม ิผ ล ต ่อ ก า ร เ ล ี อ ก ช ุด ก า ร ส อ น จ ุล บ ท ท ีม ิ  จ ุ ด ม ุ ่ ง ห ม า ย  เน ีอ ห า  ค ว า ม ร ู ้  ทักษ■ะ 

ท ัศนคต ิ  แ ล ะ ย ฑ ธ ว ิ ธ ี ก า ร ล อ น  ร ว ม ท ั ง ก า ร ว ัด ผ ล ล ัม ถ ฑ ธ ีฃ อ ง ผ ้ เ ร ี ย น ท ีม ิค ว า ม
”  V .ข

ส อ ด ค ล ้อ ง ก ัน แ ล ะ ค ว ร จ ะ ต ้ อ ง ม ิ ก า ร ป ร ะ เ ม ิน ผ ล ผ ู ้ เ ร ี ย น ท ุก ค ร ง  ไ ด ้แ ก ่  ก า ร ใ ช ้แ บ บ  

ล อ บ ถ า ม  ก า ร ท ด ส อ บ  ก า ร ส ั ม ภ า ษ ณ ์แ ล ะ ก า ร ส ั ง เ ก ต  เ น ีอ จ ะ ไ ด ้น ำ ข ้อ ม ูล เ ห ล ่า น ัน  

ม า แ ก ้ ไ ข ป ร ั บ ป ร ุ ง ก า ร เ ร ี ย น ก า ร ส อ น
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ดังนน หลักการสอนแลนการจัดกิจกรรมการสอนควรคำนิงถงสิ่งต่อไปนี้(M eyer, 
1 9 7 8 )

1. ชุดการสอนจุลบทสร้างชินเทือสนองความต้องการของกลุ ่ม 

บุคลลที ่จะนำไปแกัปัณูหาเกยวกับทักษะวิชาชี,พของตนเอง โดยใช้เวลาอ้นเน 8 

ชั ่วโมง จังทำให้มีการเลือกใช้ยุทธวิธีทีเหมาะสม แสะมีการใช้โสตทัคนปกรณ์ 

อย่างสอดคล้องกันเทือให้บรรลุวัตถุประสงคสงสุด ชุดการสอนจุลบทนิจะมีความ 

เบ็ดเลร็จสมบูรณ์ในตัวเอง เใ]นผลทำให้ผู ้ เรียนสามารถเลือกเรียนชุดใดก่อน 

ก็ได้ตามความต้องการที ่จะนำไปใช้ประโยชนในการทำงาน ความสนใจ และ 

ความสามารถของผู ้ เรียน

2 . การจ ัดวางแผน โปรแกรมการเร ียนร ้จะจ ัดวางไว ้อย ่างด ี
โดยจ ัดลำด ับเน ือหาตามหล ักว ิชาการเล ือกสรรค ํย ุทธว ิธ ีและว ิธ ีการต ่างๆ อย่าง 
รอบคอบ เท ี่อให ้ผ ู้เร ียนบรรลุว ัตถ ุประสงคท ี่วางไว ้อย ่างม ีประส ิทธิภา,พสงสุด
ดังนน จะม ีการเล ือกใช ้ย ุทธว ิธ ีมากมายหลายแบบและผู้เร ียนจะต ้องม ีการรวม  
กลุ่มหลายครัง ทังกลุ่มใหญ่และกลุ่มย่อย เนือให้เหมาะสมกับยุทธวิธีนัน ๆ

3. กิจกรรมของชุดการสอนจุลบทเน้นให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมใน
การค ิดสร ้างสรรคการเร ียน ร ู้ แลนการเช ้าร ่วมกิจกรรมอย่างกรนดีอรีอร้นและ 

สนใจ รวมทังการมีส ่วนร่วมในการดัดส ินใจว่า ขันตอนในการคำเนินกิจกรรม 
ว ิธ ีการและการใช ้อ ุปกรณ ์เหมาะลมกับผ ู้เร ียนหรีอไม ่

4 .  ก ิ จ ก ร ร ม ข อ ง ก ล ุ ่ ม ย ่ อ ย จ ะ ม ีก า ร ส ร ้ า ง บ ร ร ย า ก า ค ใ น ก า ร ใ ห ้  

ค ว า ม ร ่ ว ม ม ื อ ก ัน โ ด ย ม ีก า ร ต ัด ส ิน ใ จ แ บ บ ป ร ะ ช า ธ ิป ไ ต ย  ผ ล ง า น ท ี ่ แ ส ด ง อ อ ก ม า เ ช ั ่ น  

ล ัก ษ ณ ะ ผ ล ง า น ก ล ุ ่ ม  ใ น แ ต ่ล ะ ก ิ จ ก ร ร ม ผ ู ้ เ ร ี ย น ส า ม า ร ถ ท ีจ ะ ว ิ เ ค ร า ะ ห ย ุท ธ ว ิ ธ ี ท ีน ำ  

ม า ใ ช ้ ใ น ก ร ะ บ ว น ก า ร ไ ด ้  โ ด ย ผ ู ้ ส อ น จ ะ เ ป ็ด โ อ ก า ส ใ ห ้ม ีก า ร อ ภ ิป ร า ย ถ ก ป ัท ุ เ ห า แ ล ะ  

ป ร ะ เ ม ิน ผ ล ใ น เ ช ิ ง ว ิ เ ค ร า ะ ห ก ิ จ ก ร ร ม น ัน  ๆ ด ้วย  จ า ก ก า ร ท ี ่ ค ูน ย  C . A . T .  ไ ต ้  

ส ร ้ า ง ช ุด ก า ร ล อ น จ ุล บ ท แ ล ้ว น ำ ม า ใ ช ้ ใ น ก า ร อ บ ร ม ท ัก ษ ะ ว ิช า ช ี ' พ  ป ร า ก แ ว ่า ก ล ุ ่ ม ท ี ่  

ส า ม า ร ถ จ ั ด ค ำ เ น ิน ก า ร ได ด้ ้ ว ย ต น เ อ ง จ ะ ไต ร้ ั บ ป ร น ส บ ก า ร ณ ์ใ น ก า ร เ ร ี ย น ร ้ ม า ก ก ว ่ า  

ก ล ุ ่ ม ท ีต ้อ ง อ า ค ัย ค ร ผ ้ล อ น

การเร ียน การส อน โดยใช ้ช ุลการส อน จ ุลบ ท  Iใเนหสักการสอนที่อยู่บน
นีน*)านของแนวคิดมนุษยนิยม(H u m an ism ) และ,พฦติกรรมนิยม ( B e h a v i o r i s m )
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5 .  ผ ู ้ เ ร ี ย น แ ต ่ล ะ ค น ม า จ า ก ท ีต ่ า ง  ๆ กัน ม ีพ ื ้ น ฐ า น ป ร ะ ล บ ก า ร ณ ์  

ก า ร ค ิก ษ า ไ ม ่ เ ห ม ี อ น ก ัน  จ ี ง ม ี ค ว า ม แ ต ก ต ่ า ง ร ะ ห ว ่ า ง บ ุค ค ล  ด ั ง น ัน ผ ู ้ ล อ น จ ิง ค ้อ ง จ ัด  

ก ิ จ ก ร ร ม ใ น แ ต ่ ล ะ โ ป ร แ ก ร ม ท ค ว ร เ ป ็ ด ก ว ้ า ง  ม ี ค ว า ม เ ห ็น ก ล า ง เ ม ื ่ อ เ ป ็ ด โ อ ก า ล ใ ห ้  

ผ ู ้ เ ร ี ย น ไ ค ้ เ ล ื อ ก ก ิ จ ก ร ร ม เ ล ี อ ก ก ล ุ ่ ม  ช ิ ง ม ีท ั ง ร า ย บ ุค ค ล  ก ล ุ ่ ม ย ่อ ย แ ล ะ ก ล ุ ่ ม ใ ห ญ ่แ ล ะ  

จ ะ ต ้อ ง ใ ช ้ย ุท ธ ว ิ ธ ี ท ี ่ เ ห ม า ะ ล ม เ ม ื ่ อ ก ่ อ ใ ห ้ เ ก ิ ด ก ิ จ ก ร ร ม ท ี ่ ผ ู ้ เ ร ี ย น ล า ม า ร ถ แ ล ก เ  ปส ิ ่ ยน 

ค ว า ม ค ิด เ ห ็น ไ ค ้ เ ช ่น  ก า ร อ ภ ิป ร า ย  ก า ร แ ล ค ง บ ท บ า ท ล ม ม ต ิ  ก า ร ค ิก ษ า ก ร ณ ีต ั ว อ ย ่ า ง

6 .  จะมีการสอดแทรกทักษะและแนวคิดต่าง  ๆ ที่เห ็นประโยชน 
ต ่อการเร ียนร ู้ของผ ู้เร ียนลงใน ก ิจกรรมต ่าง  ๆ เพีอให้เกิดพฤติกรรมชำ  ๆ ทำ 
ให้เกิดความชำนาถ}ในทักษะนั้น  ๆ และผู้เร ียนลามารถที่จะประเมินผล ความ 
ก้าวหน ้าของตนเองไค้หลังจากปฏิบ ัต ิก ิจกรรมการเรียนรู้น ั้น  ๆ ว่า ตน เองไค  ้
บรรลถืง เบ ัาหมายที่ไค ้คาดหวังแล้วหรีอยัง

7 . ผู้ลอนและผู้เรียนจะยอมรับว่าตนเองเห็นส่วนหนี่งของกลุ่ม 
ร ้จ ัก เค าร ,พความรู้สีกนีกคิด ความคิดเห็นของผู้ร ่วมเรียนทุกคน ร่วมกันตัดสินใจ 
แบบประชาธิปไตยไม่มีการบังคับข่เข็ถุ} การจ ัดก ิจกรรมท ุกอย ่างเม ื่อลร ้างเลร ีม  
ความลามัคคิ ลดการแข่งขันชิงลีกัน ผ ู้เร ียนส่วนมากมาเร ียนด้วยความลมัครใจ 
และลามารถเล ือกเร ียน ชดการลอน จลบทเองไค ้ โดยมีจ ุดประสงคเพ ีอนำความรู ้
เหล่าน ั้นไปใช้ประโยชนไค้ท ันที

8. ผู ้ลอนจะแลดงความกระลีอรีอรันและลนใจต่อผู ้ เรียน ใน

การเรียนรู ้ทักษะต่าง ๆเพราะถือว่าความกระตือรีอรันของผู ้ลอนเห็นแรงจูงไจ 

ที ่ลำคัถ}ที ่ลุดทีทำให้ผู ้ เรียนอยากเรียนและถ้าผู ้ เรียนในกลุ ่มมีความลนใจ ยอมรับ 

ในบางสิ ่งบางอย่างร่วมกันก็จะมีผลต่อการเรียนรู ้ของผู ้ เรียนแต่ละคน เมีอมี

การปฏิบัติ กิจกรรมต่าง  ๆ ประลบผลสำเร็จจะมีการเสริมแรงทางบวกให้กับ

ผู ้ เรียน แต่จะไม่มีการเสรีมแรงทางลบแก่ผู ้ เรียนทีประลบผลสำเร็จน้อย

9 . กิจกรรมที่เห็นทักษะวิชาชิ'พของผู้เรียนจะจัดไว้เห็นส่วนหนง 
ในก ิจกรรมการเร ียนการลอนในชุดการลอนจุลบท เห็นการเลียนแบบ'พฤติกรรม 
เช่น ช ุดการลอนจุลบทเร ื่องการบรรยาย ก ็จะจ ัดก ิจกรรมใในรีองการบรรยาย  
พร้อม ๆไปกับการลอนเร ื่องน ี้แล ้วให ้ผ ู้เร ียนม ีส ่วนร ่วมในการประเม ินผลว ิเคราะห ์ 
กิจกรรมน ันด ้วยว ่าเหมาะสมหรีอไม ่เน ียงใด
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10. การประเมินผลผู ้ เรียนโดยชุดการสอนจุลบทนั ้น มิใช่เที่อ 

ตัดสินว่าได้หรือตกแต่เป็นการประเมินว่าผู ้ เรียนได้นัฌนาตนเองไปแค่ไหน และ 

จะเป็นการประเมินเกี ่ยวกับผลงาน และกระบวนการของกิจกรรมเท่านั ้น ไม่มิ 

การตำหนิติ เตียนหรือทำโทษใด  ๆ กับผู ้เข้าร่วมกิจกรรม และเป็ดโอกาลให้

ผู ้ เรียนประเมินผลงานของตนเองตามหลักเกณ'ทที ่ได้วางไว้ หรือการตัดสินใจ 

ร่วมกันไนกลุ ่มผู ้เรียนหรือบางดรังผู ้เรียนอาจจะ'พผนาหลักเกแเๆไการประเมินผล 

ของตนเองได้

1 . 5  ง า น ว ิจ ั ย ท ี ่ เ ก ี ่ ย ว ก ับ ช ุด ก า ร ล อ น จ ุล บ ท

บุคคลแรกที่ทำการวิจ ัย คีอ อุทัย หนูแดง (2526)ได้ เป็นผู้ทดลอง 
สร้างชุดการลอนจุลบทขี้น ในปี ■ พ.ศ. 2526 โดยมิจุดมุ่งหมายเที่อศกษา 
เปรียบเทียบผลล้มฦทธิของนักคิกษาผู้ใหณู่เป ็ดเสร็จระดับที 3 ว ิชาเสร ีมลร ้าง  
ประลบการณ์ชีวิต 4 ‘พบว่า ผลล้มโเฑริทางการเรียนของกลุ่มทดลองทีเรียนโดย 
ชุดการลอนจุลบทสูงกว่าการลอนตามปกติอย่างมินัยลำคัทุ;ทางสถิติทีระตับ.0 1 และ 
เช ่นเด ียวกันในป ีต ่อมายุวด ี แก้วรักษา (2527) ได ้ทำการทคลองเปรียบเท ียบ  
ผลล้มฤฑธิ๋ทางการเรียนของนักคิกษาผู้ใหผู่ โดยได้ทดลองใช้ชุดการลอนจุลบท 
ว ิชาเสร ีมลร ้างประลบการณ ์ช ีว ิต 7 ท่ีได้รับการลอนโดยใช้ชุดการลอนจุลบท 
กับการลอนปกติ ผลปรากQ ว่า นักคิกษาทีเรียนโดยใช้ชุดการลอนจุลบท มิผล
ล้มฦฑธิ๋ทางการเรียนลงกว่านักคิกษาทีเรียนแบบปกติทีระดับนัยลำตัทเ .01 และ 
ยัง'นบว่าในชั้นเรียนชดการสอนจลบฑมืบรรยากาศที่ลนกลนาน เร ้า ใจ  ผ้เรียนมิ

_ ’ o o  i  2 v «, 2
ค ว า ม ก ร ะ ต ี อ ร ื อ ร ้ น ใ น ก า ร ท ำ ก ิ จ ก ร ร ม  ส ูร ้ตน  ย ุท ธ เ ส ร ี  ( 2 5 2 7 ) นใท ่าผ ลล ้มฦ ฑ ธ ิ  

ท า ง ก า ร เ ร ี ย น ว ิช า ภ า ษ า อ ั ง ก ฤ ษ ข อ ง น ัก เ ร ี ย น ช ้น ม ั ธ ' ย ม ค ิก ษ า ป ีท ี  1 ท ี เ ร ี ย น โ ด ย ใ ช ้  

ช ุด ก า ร ล อ น จ ุล บ ท  แ ต ก ต ่ า ง จ ' ' ก น ัก เ ร ี ย น ท ี เ ร ี ย น โ ด ย ก า ร ล อ น ต า ม ค ่ม ิ อ ก า ร ล อ น

ภ า ษ า อ ั ง ก ฤ ษ ท ี ่ ใ ช ้ เ ว ล า ใ น ก า ร เ ร ี ย น เ ท ่ า ก ัน อ ย ่ า ง ม ิน ั ย ล ำ ค ั  orท า ง ส ถ ิต ิท ี ร ะ ต ับ  . 0 1  

ท ำ น อ ง เ ด ี ย ว ก ั น  ป ร ะ ภ ั ส ส ร  ไ ช ย ช น ะใ ห ญ ู ่  ( 2 5 2 9 ) ไ ด ้น ั า ช ุด ก า ร ล อ น ,ว ิช า ส ั ง ค ม  

ค ิก ษ า  ข อ ง น ัก เ ร ี ย น ช ั ้น ม ั ธ ย ม ค ิก ษ า ป ีท ี ่  3 •พบว่า น ั ก เ ร ี ย น ท ี เ ร ี ย น โ ด ย ช ุด ก า ร ส อ น  

จ ุล บ ท  ม ิผ ล ล ้ ม ฤ ฑ ธ ิ ๋ ท า ง ก า ร เ ร ีย น ส ู ง ก ว ่ า น ัก เ ร ี ย น ต า ม ค ่ม ิ อ ข อ ง ห น ่ว ย ค ิก ษ า น ิ เ ท ศ ก ี ่  

ก รม ลา ม ัท ุ ; ค ิก ษ า  อ ย ่ า ง ม ิน ัย ล ำ ค ัท ุ ; ท า ง ส ถ ิต ิท ี ่ ร ะ ด ับ  . 0 1  น อ ก จ า ก น
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เน ช ร ส ุด า  ภูมิ ,พันรุ  ( 2 5 3 3 )  ไ ด ้ด ำ เ น ิน ก า ร ส ร ้ า ง ช ุด ก า ร ส อ น จ ุล บ ท 1 ร ี ่ อ ง ก า ร

ส ีซอด ้วง  ว ิช า ป ฏ ิบ ัต ิ เ ค ร ื ่ อ ง ล า ย ไ ท ย  ส ำ ห ร ับ น ัก ศ ึก ษ า โ ป ร แ ก ร ม ว ิช า Iอ ก ด น ต ร ี

ศ ึก ษ า ใ น ว ิท ย า ล ัย ค ร ูบ ุร ี ร ัม ย ์  ช ิ ่ ง ถ ีอ เป ็น ก า ร ส ร ้า ง ช ุด ก า ร ส อ น จ ุล บ ท ท า ง ด ้า น ด น ต ร ี

ไ ท ย ค น แ ร ก  จ า ก ก า ร ต ร ว จ ส อ บ ป ร ะ ส ิท ธ ิภ า น ข อ ง ก ิจ ก ร ร ม ก า ร เ ร ีย น ช ด ก า ร ส อ น  
, 1 1   ̂ ' vj1 1»

จ ุลบท น ับ เ ป ็น เ ค ร ีอ ง ม ือ ท ีม ีป ร ะ ส ิท ธ ิภ า น ต า ม เ ก ณ ,ท ม า ต ร ฐ า น ท ีก ำ ห น ด ไ ว ้  ศ ึอภาค

ท ฤ ษ ฎ ีร ้อ ย ล ะ  8 1 . 5 3  ภาคปฎ ีบ ัต ิ -ร ้อยละ 7 5 . 0 0  น อ ก จ า ก น ย ัง น บ ว ่า ช ุด ก า ร ส อ น

จ ุล บ ท ท ี ่ส ร ้ า ง น ัน ด ้ า น เ น ัอ ห า ม ิค ว า ม เ ห ม า ะ ส ม ก ิจ ก ร ร ม ก า ร เ ร ีย น น ่า ส น ใ จ น ัก ศ ึก ษ า

ม ิค ว า ม ส า ม า ร ถ ต า ม ท ีก ำ ห น ด ไ ว ้ใ น จ ุด ป ร ะ ส ง ค

จ า ก ก า ร ศ ึก ษ า ค ้น ค ว ้ า ง า น ว ิจ ัย ท ี เ ก ีย ว ก ับ ช ุด ก า ร ส อ น จ ุล บ ท  นบว ่า  ได ้

ม ิก า ร ท ด ล อ ง ใ ช ้ช ุด ก า ร ส อ น จ ุล บ ท ก ับ ว ิช า ก า ร ท ี ่ ว ไ ป  ช ิ ่ งปรากฏว ่าได ้ผลล ัมฤทธ ิ ๋ ส ู ง

ก ว ่า ก า ร ส อ น แ บ บ ป ก ต ิแ ส ะ เ ป ็น ช ุด ก า ร ส อ น ท ี ่ ม ีป ร ะ ส ิท ธ ิภ า น ต ร ง ต า ม เ ก ณ ,ก ม า ต ร ฐ า น

2 .  ก า ร ด น ต ร ี

ด น ต ร ี เ ป ็น เ ร ื ่ อ ง ข อ ง ศ ิล ป ะ ท ี เ ก ีย ว ข ้อ ง ก ับ เส ีย ง ช ิง ม น ุษ ย ์ เ ป ็น ผ ู ้ ส ร ้า ง ช ิน  

อ า จ จ ะ ล อ ก เ ล ีย น เ ส ีย ง ม า จ า ก ธ ร ร ม ช า ต ิห ร ือ เ ส ีย ง อ ะ ไ ร ก ็ต า ม  แ ล ะ น ำ เ ส ีย ง น น  

ม า เ ร ี ย บ เ ร ี ย ง ใ ห ้ม ี ร ะ เ บ ี ย บ  ทีสำคัถุ เทีสุดก็คีอ ดนตร ีต ้องม ือารมณ์ 'ในการท ี -จะล ีฮ  

ไปย ัง ผ ้ห ้ ง  ด น ต ร ีม ี ธ ร ร ม ช า ต ิท ีแ ต ก ต ่า ง ไ ป จ า ก ศ ิล ป ะ แ ข น ง อ ีน  ๆ ช ิง น อ จ ะก ล ่า ว  

ได ้ด ้ ง ต ่อ ไป น ี

-  ดนตร ี เป ็นส ื ่ อ ทางอารมณ ์ส ัม ผ ัสได ้ด ้วยห ู

-  ด น ต ร ี เป ็น ส ่ว น ห น ัง ข อ ง ว ัฒ น ธ ร ร ม

-  ด น ต ร ี เ ป ็น เ ร ีอ ง ข อ ง ส ุน ท ร ีย ะ

-  ด น ต ร ี เ ป ็น เ ร ื ่ อ ง ข อ ง อ า ร ม ณ ์

-  ด น ต ร ี เ ป ็น เ ร ื ่ อ ง ศ า ส ต ร ์  (ส ุก ร ี  เ จ ร ิญ ส ุข ,2 5 3 2 )

ก า ร เ ร ีย น ร ู ้ ใ น เ ร ื ่ อ ง ท ี ่ เ ก ี ่ ย ว ก ับ ดนตรีจ ัง เ ป ็น ส ิง ส ำ ค ัญ ข อ ง ม น ุษ ย ์ เ น ร า ะ  

ด น ต ร ีส า ม า ร ถ ท ี ่ จ ส ร ้ า ง เ ส ร ิม มนุษย์ให้เป็นผัที ่ม ืคุณภานได้ ด ้งท ี  สุกรี  เจร ิญสุข 

( 2 5 3 2 )  ก ล ่า ว ไ ว ้ว ่ า ด น ต ร ี เ ป ็น ว ิช า ท ี ่ ส า ม า ร ถ ส ร ้ า ง ค น ใ ห ้ เ ป ็น ค น ด ีไ ด ้  ด นตร ี เป ็น
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ช า ท ี ่ ส า ม า ร ถ ส ร ้ า ง ค น 1ให ้ Iป ็นคนด ี ' ได ้  ดนตร ีน ัฌนาคนแล ้วคนออกไปพ ั เนาคทเภา'พ
'1 I  ^ ' "  7 U1( u V ”  0 '

ชาติ  ด ้ว ย เห ต น ด น ต ร ีจ ิ ง I ป น ว ิช า ฑ ีไ ด ้ร ับ ก า ร I น ้น แ ล ะ ย ก ย ่อ ง ท ั ง ท า ง ค ้ า น ว ิช า ก า ร  

การใช้ลติป ัภ ฺ เท ุท แล ะท างด ้า นส ุน ท ร ีย ภ า 'พ  เ น ีอ จ ะ ก ่อ ไ ห ้ เ ก ิด ผ ล ด ี ง า ม ใ น ร ะ บ บ  

ก า ร ด ีก ษ า  ( ว ิภ า  ค ง ค า ก ุล , 2 5 3 0 )

2 . 1  ก า ร ด ีก ษ า ว ิช า ด น ต ร ี

ด น ต ร ี เ ป ็น ว ิช า ก า ร แ ข น ง ห น ีง ใ น ส ่ว น ข อ ง ก า ร ด ีก ษ า ท ีม ีก า ร  

จ ัด ว า ง ล า ร ะ ท า ง ด น ต ร ี ไ ว ้ เ ป ็น  2 ส ่วน ด ีอ ส ่ว น ท ี เป ็น เน ีอ ห าแ ล ะส ่ว น ท ี เป ็น ท ัก ษ ะ  

ชิ่ ง ณรุทธิ ๋  ส ุฑธจ ิตต ( 2 5 3 1 )  ไ ด ้แ ล ด ง ก า ร แ บ ่ง ส ่ว น ไ ว ้ด ้ ง ต ่อ ไ ป น ี ้
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ใ น เ ร ื ่ อ ง ข อ ง ก า ร ส อ น ด น ต ร ี  อรวรร [น  บรรจงศ ิลใ i  ( 2 5 2 1 ) ได ้ก ล ่า ว  

ว ่า ส ิ ่ ง ท ีค ร ูค ว ร ส อ น เพ ัอ ใ ห ้บ ร ร ล ุจ ุด ม ุ ่ ง ห ม า ย ใ น ก า ร ส อ น ด น ต ร ี  ค ว ร ป ร ะ ก อ บ ด ้ว ย

-  ค ว า ม เ ข ้ า ใ จ เ ก ี ่ ย ว ก ับ โ ค ร ง ส ร ้ า ง ข อ ง ด น ต ร ี

-  ม ีท ัก ษ ะน ื ้น ฐาน ท างด นตร ี

-  ร ้ว รรณ คด ีดนตร ี

แ ล ะ เ ฉ ล ย  ภูมิ ,พันธ์  ( 2 5 2 9 )  ก ล ่า ว ว ่า  การสอนดนตร ีท ื ่ จ ะได ้ผลด ีข ิ ้นอย ่ก ับ

-  ท ัก ษ ะ ใ น ก า ร ส อ น

- ความเข้าใจในระบบการเรียนการลอน

-  ค ว า ม เ ข ้ า ใ จ เ ก ีย ว ก ับ ก า ร ใ ช ้จ ิต ว ิท ย า ก า ร เ ร ีย น ก า ร ส อ น  รวมท ั ้ ง  

เ ข ้ า ใ จ ใ น  เน ิอ ห า ว ิช า ท ี เ ก ีย ว ข ้อ ง

ก า ร เร ีย น ก า ร ส อ น ว ิช า ด น ต ร ีใ น ว ิท ย า ล ัย ค ร ูน ั ้ น  ไ ด ้จ ัด ว ิช าด น ต ร ีไ ว ้ใ น  

ส า ข า ว ิช า ก า ร ด ีก ษ า แ ล ะ ส า ข า ว ิช า ฅ ิล ป ค า ส ด ร  ท ัง น ี I น ร า ะ ก า ร จ ัด ก า ร ส อ น ข อ ง  

ว ิท ย า ล ัย ค ร ู  ม ีท ั ้ งหมด 3 ส า ข า ว ิช า  ดีอ ส า ข า ว ิช า ก า ร ด ีก ษ า  ส า ข า ว ิช า  

ว ิท ย า ค า ส ต ร แ ล ะ ส า ข า ว ิช า ด ีล ป ค า ส ต ร  ใ น ส ่ว น ข อ ง ร า ย ว ิช า ป ฐ ิบ ัต ิข ้บ ร ้อ ง เ ,พลง 

ไ ท ย  1 นัน เ ^ น ว ิช า ท ีอ ย ู ่ ใ น ส า ข า ว ิช า ก า ร ด ีก ษ า  ส า ย ม ัธ ย ม ด ีก ษ า โ ป ร แ ก ร ม ว ิช า  

ดนตร ีด ีกษา  ห ม ว ด ว ิช า เฉ น า ะ ด ้า น แ ล ะ อ ย ู ่ ใ น ก ล ุ ่ม ว ิช า เน ี ้ อ ห า  (ก ร ม ก า ร ม ัก ห ัด ค ร ู ,  

2 5 3 0 )  ซ ี ่ ง ป ร ะ ก อ บ ไ ป ด ้ว ย เ น ิอ ห า ท า ง ด ้ า น ด น ต ร ีไ ท ย แ ล ะ เ น ิอ ห า ท า ง ด ้ า น ด น ต ร ี  

ส า ก ล

2 . 2  ว ิช า ด น ต ร ีไ ท ย

ด น ต ร ีไ ท ย Iใ ]น ม ร ด ก อ ัน ล ำ ค ่ า ท า ง ว ัฒ น ธ ร ร ม ข อ ง ไ ท ย  ม ีการส ืบ ทอดก ัน  

ม า ต า ม แ บ บ แ ผ น ข อ ง ไ ท ย จ น เ จ ร ีล ุ เ ร ุ ่ ง เ ร ี อ ง  ใ น ส ่ว น ข อ ง ก า ร ส ิบ ท อ ด ว ัฒ น ธ ร ร ม ท า ง  

ดนตร ีน ั ้น  ว ิ เ ช ืย ร  กุลตัณฑ ไ ด ้ก ล ่า ว ว ่ า  ว ัฒ น ธ ร ร ม ท า ง ด น ต ร ีข อ ง ช า ต ิใ ค ก ็ต า ม  

จ ะ ร ุ ่ ง เ ร ี อ ง  เใเนท ี ่น ิยมของชนในชาต ิต ่อ  ๆ ไป ห ร ีอ ข อ งช นช าต ิอ ื ่น ได ้ย ่อ มป ระกอ บ  

ด ้ว ย อ ง ค  4 ป ร ะ ก า ร  ก ล ่า ว ด ีอ

-  จ ะ ต ้อ ง ม ีก า ร ส ะ ส ม แ ล ะ ส ืบ ท อ ด ม า โ ด ย ไ ม ่ข า ด ต อ น  ข า ด ร ะ ย ะ
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-  จะต้องไม่ปล่อยให้ม ีอยู่อย่างไรก็คงมีอยู่อย่างน้นหรีอหายหก 
ตกหล่นไปตามกาลIวลา แต่ตรงกันข้ามจะต้องพยายามคิดค้นให้มีแปลกใหม่เนิ่อ 
Iน ิ่มIต ิมจากของเด ิมอย ู่เสมอแล«ต ้องให ้เข ้าก ันด ้วยด ี กลมกลีนกับของเก่าด้วย

-  จ « ต ้ อ ง ล ่ ง เ ส ร ิ ม เ ม ี อ เ ผ ย แ พ ร ่ ไ ป ใ น ห ม ่ข อ ง ช น ช า ต ินั้นเ อ ง และ 
ถ ้ า ส า ม า ร ถ ท ำ ไ ต ้ด ิ ใ ห ้ L ผยแพรไ่ ป ถ ีง ช า ต ิอ ื ่น ท ั ้ ง ใ ก ล ้แล«ไกลไต ้ด ้วยก็ย ิ ่ งด ี

-  จ«ต้องปรับปรุง และแก้ไขให ้เหมา«สมกับสภา’พ และ
ส ิ่งแวดล ้อมเฉ’พา«หน้าแล«เหตุการณ์ในปัจจุบัน (2500  อ ้างก ั้งใน  มาดสุภา
ส ีส ุกอง, 2531)

การค ิกษาดนตรีไทยเท ่าท ี่ผ ่านมาในอด ีตไม ่ว ่าจะเ ที่นคนตริไ ฑย หรีอ 
คนตริมีนเมีองก็ตาม นิยมใช้หลักสำคัญ 3 ประการ คิอ

-  การชี้แนะ คิอ ให้ทำตามที่ครูสั่ง
-  การท ่องจำท ังท ีเท ี่นบทเนลงและท ่าทางเทคน ิคการบรรเ ลง 

โดยไม ่ม ีการบ ันท ึกเ ที่นตัวโน้ต
-  ยดมั่น1ใน'จาร ีตประเ,พณี (สงัด ภ ูเขาท อง, 2529) ช่ิง 

สอดคล้องกับคำกล่าวของ ปราณี วงษเทฅ (2 5 2 7 ) ที่ว่า ดนตรีไทยอาคัย 
ความจำเท ี่นหลักมีโครงสร้างตรงข้ามกับคนตริตะวันตก คิอ ไม่ม ีการวางแผนที ่
แน่นอนไม่มีกภูเกณฑ์ตายตัวและไม่สามารถกำหนดล่วงหน้าไค้

นอกจากนิ มาศสุภา ส ีส ุกอง(2 5 3 1 ) ไต ้กล ่าวไว ้ในด ้านแนว,คิดและ 
ความเช ือเก ี่ยวก ับดนตรีไทยท ึล ่งผลกิงการค ิกษาว ิชาช ีพ คนตริไทยชิ่งแบ่งเที่น 
2 ประการ คิอ

1. การค ิกษาว ิชาช ีพคนตริไทยไม ่ม ีตำราเข ้ามาช ่วยในการสอนเน ื่อง  
จากความเช ิ่อท ี่ว ่าดนตรีไทยเท ี่นของชนชั้นตา กลุ่มชนชั้นตาชิ่งไม่ไต้รับการคิกษา 
จํงไม่ม ีความรู้ในการบันทึกสิ่งท ี่กระทำลีบทอดกันมาก็เท ี่นเม ียงจำต่อ  ๆ กันไป 
ความผด,พลาดจ ิงอาจเก ิดข ้นไต ้ง ่าย

2 . การผ ูกขาดความร ู้ไว ้ก ับคร ูเม ียงผ ู้เด ียว ครูเที่นขุมวิชา ต่างคน 
ต่างม ีดวามค ิดท ี่สร ้างสรรค ์เท ี่นของตนเองไม ่ม ีตำราในการลอน เมอครูปกบัด 
เทคน ิคว ิธ ีการต ่าง  ๆ ก ็จะทำให ้การดนตรีไทยไม่ไต ้แพร่หลายไปเท ่าท ี่ควร



2 7

สาเหต ุด ังกล ่าวน ี หากการดีกษาวิชาชี'พดนตรีไทยไม่มีการเผอแพร่ 
และบันทีกไว้เป่นหลักฐานการศกษาวิชาชีพดนตรีไทยก็จะค่อย  ๆ สูญหายไปโดย 
สิ้นเช ิงแต ่หากได ้ม ีการประดิษฐ์ส ิ่งใหม ่ ๆไม่ว่าจะมีวิธ ีการเก็บรวบรวมบทI'พลง 
หรีอยฑรวิธีการสอน โดยใช ้เท คโน โลย ีท างการด ีกษาเช ้าม าช ่วยให ้ว ิธ ีการสอน  
ได ัเปล ียนแปลงไปในทางท ืด ีขน วิชาชี'พทางดนตรีไทยกจะลามารกก้าวหน้าและ 
พัฌนาไปนร้อมกับการเปสิ่ยนแปลงตามยุคลมัยของลังคมไทยด้วย

2 .3  การข ับร ้องเพลงไทย

ลาขาวิชาดนตรีไทยนั้น แบ่งไค้Iป่น 5 ประเภท ตามลักษณะเครื่อง 
ดนตร ีท ี่ใช ้บรรเลงด ีอประเภทเคร ื่องด ีด เคร ื่องล ี เครื่องดี เค ร ื่อ ง เป า และ 
การข ับร้อง

1. การข ับร้องเพลงไทยจัดเป ่นประเภทหนิ่งในสาขาวิชาดนตรี
ไทย ชิ่งถีอเป่นศิลปะฑื่มีความประณีตมากที่สูดแขนงหนิ่ง มีเทคนิคในการขับร้อง
ที่ส ูงมาก (พูนพิศ อมาตยกุล, 252 9) ท ั้งย ัง เ ใ]นศิลปะท่ีปร ะณีตงดงามละเอียด
อ่อนและลีกซี้ง ผ ู้ร ้องจะต ้องม ีความร ู้ความเช ้าใจในเร ื่องการข ับร ้องพนฐาน
ได ้แก ่ ทำนอง คำร ้องและจ ังหวะ ต ่อจากน ิก ็เร ีมลร ้างความงามด ้วยว ิธ ีการ
ต ่า ง ๆ  โด  ยอาคัยองค์ประกอบของการขับร้องทัง 3 อย่างนิ เบ น เค ้าโค รง
( ย ม โ ด ย  เ พ ็ง พ ง ศ า ,  2 5 3 0 ) ด ้ ว ย เ ห ตทีก า ร ข ับ ร้องเพลงไ ท ย เ น ิน ศ ิ ล ป ท ีล ะ เ อ ี ย ด  

^ร ู ้ ร ู ้  โ ร ู ้  11 1, รู้ , 1 » ร ู ้ ร ู ้  รู้  รู้ ,1 . ร ู ้  รู้
อ ่อ น แ ล ะ ม ีว ิ ธ ีก า ร ท ีส ล ับ ซ ับ ซ ้อ น  ด ้ ง ก ล ่ า ว ม า น ิ  จ ั ง ต ้ อ ง ม ีห ล ัก เ ก ณ ฑ ใ น ก า ร จ ัก ห ัด ด้ง
ท ี่เจร ิญ ใจ สุนทรวาทีน ( 2 5 3 0 : กล ่าวว ่า บรรดาวิชาการในแขนงต่าง  ๆ ย่อม
จะต้องมีหลักและวิธีการปฐิบัด ี การดนตรีและขับร้องก ็เช ่นเด ียวก้นโดยเฉพาะ
การข ับร ้องเป ่นศ ิลปะท ี่ละเอ ียดอ่อน ถ้าเพียงแต่ทำไต้แต่ขาดหลักเกณค์ทีแน่นอน
การปฐ ิบ ัด ีก ็จะไม ่'น ุ่มนวลไพเราะเพ ียงแต ่ร ้องไปโดยอาศ ัยเล ียงด ี เท่าน้น ฉะน้น
ผู้เรียนจังควรต้องรู้หลักเกณซที่แน่นอนและต้องปฐิบัติตามหลักไค้อย่างมันดง จัง
จะท ำให ้เก ิด ความ ไพ เราะงด งาม และล ีกชงไต ้ เพลงไทยที่เป ่นการร้องนั้นจะมี
อ ีสระใน ต ัว เองไม ่ต ้องม ีเคร ีองม ีอใด   ๆ เป่นตัวช่วย ด้งที พูนพิศ อมาตยกุล
(2 5 2 9 )  กล ่าวว ่า คนร้องพัฌนาการร้องไต้สะดวกด้วยดีดเอง ท ำเอ ง  จ ัก เอง
ไต ้ ไม ่ต ้องม ีเคร ื่องไม ้เคร ีองม ีอหรีอม ีคนช ่วย ผ ู้ด ีดแต่งเพลงร้องลำพังคนเดียว



ก ็อาจจ«แต ่งไค ้อย ่างสบาย
วิชาคีตศิลห็หรือขับร้องเพลงไทยนั้น บางลนอาจค ีตว ่าไม ่ยากเพราะ  

ถ ้าค ีกษาแต ่เพ ียงผ ิวเผ ินจะร ู้ส ีกว ่า เพลงไทยนันฟ้งดูเหมีอน  ๆ กันไปหมดแต่ถ้า 
พ ิจารณาก ันอย ่างจร ิงจ ังแล ้ว จะมองเห็นถงลวดลายแห่งศิลปะของการขับร้อง 
แฝงไว ้อย ่างม ากม าย ชงนั่นมิไช ่ของง่ายท ั้งน ี้เพราะศิลปะแห่งการขับร้องเพลง 
ไทยนั้น ไม่มีอุปกรณช่วยเหลือเหมีอนศิลปะประเภทอื่น อุปกรณลำค้ฌูทื่'ใช้'ในการ 
ขับร้องนั้นล้วนแล้วแต่เห็นสิ่งที่ธรรมชาติมอบให้ทั้งลิ้น ฉะนั้นศิลปะการขับร้อง
เพลงไทยจังต้องมีหลักคุ้มครองทุกอิริยาบท เราไม่ลามารถสัมผัสหรีอแก้ไข
อุปกรณแห่งการขับร้องไต้ เพราะเห ็นลิ่งฑ ื่ละเอ ียดอ ่อนและปราศจากรูปร่าง
ตัวตน แต่น ักศิลปะลามารถบังคับอุปกรณ์เหล่าน ีตามใจปรารถนาไต้ด ้วยอำนาจ 
พ ิเศษแห ่งจ ิตของเขาน ั้น เอง อุปกรณ์ทว่านี้ก็คีอ "เส ียง" นั่นเอง (ท้วม 
ประส ิทธ ิก ุล ,25 3 5 )

เ ม ี อ ก า ร ข ับ ร ้ อ ง เ พ ล ง ไ ท ย  เ ห ็น ว ิช า ห น ีง ใ น ส า ข า ด น ต ร ีไ ท ย ฑ ีม ีอ ุป ก ร ณ ์  

ใ น ก า ร ผ ิก ป ฏ ิบ ัต ิ  ค ือ " เ ล ี ย ง "  จ ั ง เ ห ็น ก า ร ย า ก ต ่อ ก า ร เ ร ี ย น ก า ร ส อ น ท ี ่ จ ะ ม ุ ่ ง ใ ห ้ผ ู ้  

ร ั บ ก า ร ผ ิก ข ับ ร ้ อ ง เ พ ล ง ไ ต ้ อ ย ่ า ง ไ พ เ ร า ะ ท ั ่ ว ท ุ ก ค น  ท ั ้ ง น ี ้ เ พ ร า ะ เ ร ื ่ อ ง ข อ ง เ ล ี ย ง

ม น ุษ ย น ั ้ น จ ะ ถ ูก ส ร ้ า ง ข ี ้ น ม า โ ด ย ธ ร ร ม ช า ต ิ  ผ ู ้ ม ี เ ส ี ย ง ด ีจ ั ง ถ ี อ ว ่ า เ  ห็นผู ้ท ี ่ โชคดี  แต่ ผู้ท่ี 

เ ล ี ย ง อ ย ู ่ ใ น ร ะ ด ั บ ป า น ก ล า ง น้ันห ร ึอ ค ่อ น ข ้ า งไม่ดี แต่ไ ม ่ถ ง ก ับ ผ ิด ป ก ต ิ ไ ป ม า ก ก ็ย ั ง  

ส า ม า ร ถ ท ีจ ะ ร ั บ ก า ร ผ ิก ฝ น ไ ต ้ถ ้ า ไ ต ้ เ ร ี ย น ร ู ้ ก า ร ผ ิก ป ฏ ิบ ั ต ิ อ ย ่ า ง ถ ู ก ต ้ อ ง ต า ม ก ร ะ บ ว น  

ก า ร  ด ั ง ห ล ัก ก า ร ส อ น ข ับ ร ้ อ ง เ พ ล ง ไ ท ย ท ี ่ ค ุณ ค ร ู  ท ้วม  ป ร ะ ส ิท ธ ิก ุล  ผ ู ้ เช ื ่ ยวชาทเ 

ก า ร ส อ น ข ับ ร ้ อ ง เ พ ล ง ไ ท ย ข อ ง ก ร ม ศ ิล ป า ก ร ผ ู ้ ล ่ ว ง ส ั บ ไ ป แ ล ้ ว  ไ ต ้ ร ว บ ร ว ม ไ ว ้  มี

ใจ ค ว า ม ว ่า ........... การสอนในสมัยโบราณและขันตอนวิธิผิกหัดขับร้องในวิธีลอน
ข ับร ้องเพลงไทยโดยฑ ัวไป วิธีสอนในสมัยโบราณหมายถ้ง การสอนขับร้องโดย 
ครูเห ็นผ้นำการสอน น ักเร ียนทำตามให ้เหม ีอนครทุกประการหรือจะเร ืยกว่า
การลอกเล ียนหรือเล ียนแบบจากคร ู โดยให ้น ักเร ียนร ้องเพ ลงเห ็น เพ ลง  ๆ ไป 
ตามวัยและตามความเหมาะสม ครูต ้องกวดข ันอย ่างเคร ่งคร ้ดเม ีอเดกร ้องผ ิด  
ครูให้หยุดทันที แก้ไขทันที จนเด ็กร ้องไต ้ ว ิธ ีลอนแบบน ีถ ้าเด ็กเอาใจใส ่อย ่างด ี 
แล้วจะไต้ผลเห ็นอันมาก แต่เห็นวิธิสอนทีมี'ไต้เสริมความศิคสร้างสรรคหรือเด็ก 
ไม ่เห ็นต ัวของต ัวเองเพราะคร ูเห ็นผ ู้วางแนวการสอนท ุก  ๆ ต ้านครูดำเน ินการ 
เองท ังล ิ้น  น ักเร ียนเห ็นเพ ียงผ ู้ตามเท ่าน ั้น  วิธีสอนวิธินี้ครูผู้สอนจะต้องมีความ
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1.  เ ร ิ ่ ม เ ร ี ย น  เ ร ี ย น ใ ห ้ ร ้ ว ่ า ช ื ่ อ เ น ล ง อ ย ่ า ง น ี ้ จ ะ ม ีท ำ น อ ง อ ย ่ า ง ไ ร  มืกื ่  

ขัน

2 .  เ ร ิ ่ ม ห ั ด อ อ ก เ ล ี ย ง  ห ัด ใ ห ้น ั ก เ ร ี ย น ร ู ้ เ ร ิ ่ อ ง ร ะ ด ับ เ ล ี ย ง

3 .  ป ีกให ้แม ่นยำ

4 .  ผ ล ม ค ีอ  ก า ร ห ัด เ ด ็ ก ใ ห ้ ร ้ อ ง เ ข ้ า ก ั บ ด น ต ร ี ใ น ว ง ป ีน า ท ย  เ ค ร ิ ่ อ ง ส า ย  

ม โ ห ร ี  ฯ ล ฯ  ไ ด ้

5 .  ซ ้อม ค ว ร ซ ้อ ม เ น ล ง ท ุก เ น ล ง ท ุก ว ัน  เน อ ป ีก ค ว า ม ช ำ น า ก ุ !

รอ บ ร ู้แล ะม ีค ว าม ช ำน าก ุ!ใน ด ้าน ก ารข ับ ร ้อ ง เใเนอย ่างค ีย ิ่ง  ควรนำหลักทฤษฎีการ
ข ับร ้องมาแทรก 'พร้อม ๆ กับการสอนปฎีบัติ I via L <งร ิม 'ให ้น ักเร ียนเก ิดความร ู้
ค ว า ม I ข ้า ใ จ ใน ก า ร เร ีย น ขับร ้อ ง แ ล ะร ้องได ้ด ีย ิงข ัน  โดยว ิธ ีต ่อไปนี

ก่อนสอนครควรคกษาขั้นตอนวิธีปีกหัดขับร้องเนลงไทย ด้งนี้

ก . การเล ีอกเนลงท ี่จะสอนเบ ี้องด ้น  ควรเไเนเนลงง ่าย  ๆ ส ั้น ๆ  
ข. ว ิธ ีเอ ื้อน และระยะห ายใจ ว ิธ ีน ี้ค ือการสอนเอื้อน(เอ ื้อน หมายกง 

การกระทำทำนองให ้เล ื่อนไหลต ิดต ่อก ันไปไม ่ขาดเล ียง การท ำเล ียงเป ล ่าไม ่ม ี 
ถ ้อยคำใด  ๆ การท ำเล ียงเอ ื้อน ม ักต รงก ับ เล ียงส ระเออ  ในภาษาไทยค ือเล ียง  
เอ อ ) ให ้ถ ูกต ้องกับทำนองเนลงนัน ๆ

ครูจะสอนระยะหายใจ โดยการสอดแทรกการหายใจในขณะ 
ร ้อ ง เน ล ง คือ บอกให ้เด ็กร ู้ข ันตอนของการหายใจเด ็นระยะ 

ค. ว ิธ ีแต ่งเล ียงและระด ับ เล ียงให ้เข ้าก ับดนตร ี 
ง. วิธ ีแบ่งวรรคตอนและการใช้ถ ้อยคำ 
จ. จังหวะ
ฉ. การใส ่อารมณ ์และความรู้ล ีกในบทเนลง
ช. คันที่ล ังคีตและประวัต ิเนลง คันที่ลังคีต คือ คำคันที่ที,ใช ้1ในการ  

ขับร้องและดนตรี
ซ. ท ่าน ั่งขณะเรียน

(ท้วม ประลีทธีก ุล,2535)
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ว ิช าข ับ ร ้อ งเห ล งไท ย ถ ือ เป ็น ว ิช าท ีต ้อ งใช ้เวล าใน ก ารส ิก ป ฏ ิบ ัต ิค วาม  
ล ะ เ อ ี ย ด อ่อนของศิลปะแขนงนิ ผ ู้เช ้า ร ับ ก า ร ส ิกฝนจะต ้องม ีใจร ักและม ีความ
ม าน ะ,พ ยายาม ใน การส ิกช ้อม  การคำเน ิน การส ิกป ภ ิบ ัต ิข ับ ร ้องเห ลงไท ยจ ังจะ

I ^ a d  cL A เ ^  d. d o «ไบ ร ร ล ุช ีง ค ว าม ล ำเร จ ต ัง เจ ต จ ำน ง ค  ซ ิงล ิง เห ล ่าน ิจะเบ น แน วท างท ีจะท ำให ้
ว ัฒ น ธรรม ท างด ้าน การข ับ ร ้องเห ลงไท ย คำรงอย ู่เป ็น มรดกประจำชาต ิท ี่ม ี
เอกล ักษ ณ ์เฉ ห าะล ิบ ไป

2 .4  งาน ว ิจ ัยท ี่เก ี่ยวก ับ การดน ตร ีไท ย

ประดิษณ์ อินทนิล (2521 ) ไต ้ว ิจ ัย เร ีองเจต คต ิต ่อด น ต ร ีไท ย ของ 1 

น ิส ิตน ักค ิกษาในมหาว ิทยาล ัยส ่วนกลาง หบว่า นิล ิตนักคิกษามีเจตคติที่ต ิต่อดนตร  ี
ไทย แต่นิลิตนักคิกษาหญิงมี เ จตคติท ีต ิต ่อดนตรีไทยมากกว่าน ิล ิตและน ักค ิกษาชาย  
นอกจากน ั้นย ังหบว่า ผลล ัมฦทธ ิ๋ทางการเร ียนประลบการณ ์ทางดนตรีไทย ใน  
มหาว ิท ยาล ัยและล ิงแวดล ้อมท างดน ตร ีไท ยล ่งผลต ่อ เจตคต ิท างดน ตร ีไท ย ของ 
นิล ิตน ักค ิกษาและ เฉลิมหล งามลุทธิ ( 1980) ไต ้ลำรวจท ัศนคติของผู้ท ีค ิกษา 
ด น ตร ีไท ย เก ียวก ับ การค ิก ษ าด น ต ร ีไท ยใน ป ระเท ศ  หบว่า ผ ู้บริหารและผู้ลอน  
ดนตรีไทยม ีท ัศนคติท ีด ีต ่อการลน ับลน ุนการคิกษาและวิธ ีการลอนดนตรีไทย อรวรรณ  
ขมวัฒนาและคณะ( 2520) ไต ้ท ำก ารว ิจ ัย เร ื่อ งค วาม เห ็น เก ี่ย วก ับ ว ิช าด น ต ร ีค ิก ษ า  
ท ี่ม ีล ่วน ฺการสน ับลน ุนดนตรีไทยในโรงเร ียนม ัธยมค ิกษา สังก ัดกรมสามัณ ูค ิกษาใน  
ส ่วน กลาง โด ยลอบ ถาม จากผ ู้บ ร ีห าร ผ ู้ลอนดนตรีค ิกษาและน ักเร ียน หบว่าว ิชา 
ดนตร ีค ิกษาม ีส ่วนลน ับลน ุนดนตรีไทยโดยน ักเร ียนไต ้ร ับความร ู้จากว ิชาดนตรีค ิกษา  
ชิ่งเน ันหน ักทางทฤษฏ ีมากกว ่าปฏ ิบ ัต ิ ความถนัดทางดนตรีไทยของผ ู้ลอนดนตรีไทย 
คิกษา ม ีผลต ่อการเล ่น ด น ตร ีไท ยของน ัก เร ียน และความ ค ิด เห ็น เก ียวก ับ อ ุป ลรรค  
ก าร เร ียน ด น ต ร ีไท ยค ีอ ข าด เค ร ีอ งด น ต ร ีไท ย  ชาดครูผ ู้สอน ลถานท ีเร ียนม ีจำก ัด  
และว ิธ ีการเร ียน การลอน ว ิชาด น ต ร ีไท ยใช ้ว ิธ ีแบ บ ต ัวต ่อต ัว
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กาทุเจนา อินทรสุนานนฑ (2526) ไค ้ท ำก าร ว ิจ ัย เร ือ ง  การ
เป ร ียบ เท ียบ ผลส ัม ฦ ฑ ธ ิ๋ท างการเร ียน เน ลงน ีน บ ้าน ภ าคกลาง ในระดับปริทุ;ทุ)าฅร ี
โด ยใช ้บ ท เร ียน โม ด ูล ก ับ การลอ น ป ก ต ิ ผ ล ก ารว ิเค ราะห ์ป ราก !]ว ่า  ผลลัมทุฑธิ๋
ท างก าร เร ีย น โด ย ใช ้บ ท เร ีย น โม ด ูล ล ูงก ว ่าก ารล อ น แ บ บ ป ก ต ิ ช ิ่งสอดคล้องกับ
ผ ลงาน ว ิจ ัยของ เสว ิ เย ็น เป ีย ม  (2531) ไค ้ท ำก าร ว ิจ ัย เร ื่อ ง เป ร ีย บ เท ีย บ ผ ล  
ก าร เร ีย น ว ิช าด น ต ร ีไท ย เร ื่อ งก ารต ิฆ ้อ งวงให ญ ่โด ย ใช ้บ ท เร ีย น โม ด ูล ก ับ ก ารล อ น  
ปกตินบว่า ผลล ัมฤฑ ร ิ๋ท างการเร ียน ของน ักศ ึกษ ากล ุ่มท ดลองท ีเร ียน โดยบท เร ียน  
โมด ูลส ูงกว ่าน ักศ ึกษากล ุ่มควบค ุมท ี่เร ียนด ้วยว ิธ ิลอนปกต ิ นักศึกษาทงกลุ่มทดลอง 
และกล ุ่มควบค ุมม ีคะแนนประเมนผลหล ังการทดลองส ูงกว ่าก ่อนการทดลอง และ 
น ักศ ึกษากล ุ่มทดลองม ีเจตคต ิท ีล ีต ่อบทเร ียนโมค ูล นอกจากน ีย ังม ีลงานว ิจ ัยของ  
ร ังส ี เกษมสุข (2531 ) ไค ้ว ิจ ัย เร ื่อ งก ารล ร ้างบ ท เร ีย น เท ป โท รท ัศ น ป ระก อ บ  
ก าร ล อ น ว ิช าด น ต ร ีเร ื่อ ง  ล ักษ ณ ะเส ียงและการป ระลม วงของเคร ืองดน ตร ีไท ย  
ลำหรับน ัก เร ียนชั้นประถมศึกษาป ีท ี่ 6 ล ังก ัดกร ุงเทนมหานคร ผลการวิ เค ร าะ ห ์ 
หาค ่าประส ีทธ ิภานของบทเร ียนเทปโทรท ัคห ์จากกล ุ่มทดลองนบว ่าค ่าประส ิทธ ิภาน  
ของบ ท เร ียน เท ป โท รท ัศ น  สูงกว่าเกณ'ททีกำหนดไว้ท ุกบท เร ียน  และสรุปว ่า
น ัก เร ียน ท ี่เร ียน ด ้วยบ ท เร ียน เท ป โท รท ัค น ไค ้ผ ล การป ระเม ิน ต าม เก ณ ,เาทีดังไว้

จ าก ก ารศ ึก ษ า L อ กล ารแล ะงาน ว ิจ ัยส ร ุป ไค ้ว ่า  นิสิตนักศึกษามีทัศนคต ิ
ท ี่ต ิแ ล ะ ให ้ค ว าม ล น ใจ ใน เร ื่อ ง ก าร ใช ้เท ค โน โล ย ีท าง ก าร ศ ึก ษ าต ่อ ก าร เร ีย น ว ิช า  
ด น ต ร ีไท ย เน ื่อ งจ าก ว ิช าก ารด น ต ร ีไท ย โด ย เฉ น าะก ารข ับ ร ้อ ง เน ล งไท ย เย ็น ศ ิล ป ะ  
ท ี่ล ะ เอ ียด อ ่อ น  แน วท ำน องเน ลงม ักจะช ้าและน ุ่มน วลชวน ให ้เก ิดความเป ีอห น ่าย  
ไ ค ้ง ่า ย  แ ต ่เม ื่อ น ำเท ค โน โล ย ีท างก ารศ ึก ษ าใน ร ูป แ บ บ ต ่าง  ๆ ม าเส ร ีม ล ร ้าง
ก าร เร ีย น ก ารล อ น ว ิช าก าร ด น ต ร ีไท ย  จังทำให ้ม ีประส ิทธิภานสูงขน
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