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บทที่ 1 
 

บทนํา 
 

1.1 ความเปนมาและความสําคัญของปญหา  
  การดํารงชวีิตประจําวนัของมนุษยตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน   ลวนแตตองใชพลงังานทุกดาน   
มนุษยใชประโยชนจากพลังงานชนิดตาง ๆ เพื่อดํารงชวีิต ตอบสนองความตองการ และสรางความ
สะดวกสบายใหแกตนเอง   เปนตนวาการใชประโยชนจากพลังงานความรอนของแสงอาทิตย
เพื่อใหความอบอุนแกรางกายขณะอากาศหนาวเย็น   การนําไมและฟนมาเปนเชื้อเพลิงเพื่อ
ประกอบอาหารและใหแสงสวางในตอนกลางคืน   และการนาํถานหนิและน้าํมนัมาใชเปน
เชื้อเพลิงขับเคลื่อนเครื่องยนต   ตลอดจนการนําพลังงานนิวเคลียรมาใชผลิตกระแสไฟฟา    ดงันัน้ 
พลังงานจึงเปนจักรกลสาํคัญในการดําเนนิกิจกรรมทุกชนิดของมนุษย เปนผลใหเกดิความตองการ
บริโภคพลังงานอยางตอเนื่องไมมีที่ส้ินสุด  ซึ่งหากมีการเปลี่ยนแปลงขนาดของประชากร  โดยเพิ่ม
จํานวนมากขึน้  ก็ยอมสงผลตอปริมาณการบริโภคพลังงานที่เพิ่มมากขึ้นจนเปนผลกระทบตอ
สิ่งแวดลอมอันเปนแหลงกําเนิดของพลงังานมากขึน้ตามไปดวยนัน่เอง 
  สําหรับประเทศไทย   แมวาภาวะเจริญพนัธุที่ลดลงจะทําใหขนาดของครัวเรือนเล็กลงก็ตาม    
แตในภาพรวมแลวจํานวนประชากรไทยยังคงเพิ่มข้ึนอยางตอเนื่อง     จากสํามะโนประชากรและ
เคหะของประเทศไทย พบวา ประชากรไทยเพิ่มข้ึนจาก 34.3 ลานคน  ในปพ.ศ. 2513 (สํานกังาน
สถิติแหงชาติ, มปป: 12) เปน 60.6 ลานคน ในปพ.ศ. 2543 (สํานักงานสถิติแหงชาติ, 2545: 2)  
และสําหรบัในปจจุบัน ประชากรคาดประมาณเมื่อกลางป พ.ศ. 2549 ของประเทศไทย  มีจาํนวน
เพิ่มข้ึนเปน 62.5 ลานคน (สถาบันวิจัยประชากรและสงัคม, 2549)  จึงเทากับวาจาํนวนผูบริโภค
พลังงานนอกจากจะไมลดลง   แตกลับมีจาํนวนผูบริโภคพลังงานเพิม่สูงขึ้นอยางมาก   และการ
เพิ่มการบริโภคตามจํานวนประชากรเชนนี้  กลับเพิ่มข้ึนในอัตราที่เร็วยิ่งขึน้ไปอีกตามระดับการ
พัฒนาที่เพิ่มข้ึนของประเทศ    ดังนั้น การศึกษาการบริโภคพลงังานของประชากรจึงเปนเรื่องที่ควร
ใหความสําคญั   ทั้งนี้อาจศึกษาผานการบริโภคพลังงานของครัวเรือน เพราะครัวเรือนทุกครัวเรอืน
ลวนประกอบดวยประชากรที่อยูในฐานะผูบริโภคพลังงาน    และแมวาปริมาณความตองการ
บริโภคพลังงานของครัวเรือนที่มีอยู  จะมสัีดสวนไมสูงมากเทากับภาคอุตสาหกรรม    แตทกุ
ครัวเรือนก็ตองการบริโภคพลังงานดวยกนัทั้งสิน้   หากในครัวเรือนไมมีพลังงานไวใชใน
ชีวิตประจําวัน  สมาชิกในครัวเรือนก็จะไดรับผลกระทบและเกิดความเดือดรอน   สาํหรับความ
ตองการพลงังานเพื่อใชในชวีิตประจําวนัของครัวเรือนนัน้  มีความตองการทั้งพลังงานที่มีอยูใน



 2

ธรรมชาติซึ่งสามารถนํามาใชไดทันท ี เชน ถาน ไม  และฟน เปนตน  และพลังงานทีต่องผานการ
แปรรูปเสียกอนจึงจะสามารถนํามาใชได  เชน ไฟฟา ถานหนิ และเชื้อเพลิงจาํพวกแกส เปนตน   
นอกจากนี ้ หากสังเกตปริมาณการบริโภคพลังงานของครัวเรือนตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน  จะพบวา
ปริมาณการบริโภคพลังงานของครัวเรือนมีแนวโนมสูงขึ้นเรื่อย ๆ   ซึ่งจะเหน็ไดจากคาใชจายดาน
พลังงานของครัวเรือน ที่สะทอนใหเห็นวาปริมาณการบริโภคไดเปลี่ยนแปลงไป     โดยพบวา
ครัวเรือนไทยมีคาใชจายดานพลงังานเพิ่มสูงขึ้นทุกขณะ  โดยตัง้แตป พ.ศ. 2528   ครัวเรือนไทย
ทั่วประเทศมีคาใชจายดานพลังงานโดยเฉลี่ยตอเดือนเทากับ  422.95 บาท (สํานักงานสถิติ
แหงชาติ, 2529: 8) และไดเพิ่มเปน 1,066 บาท ในป พ.ศ. 2547 (สํานกังานสถิติแหงชาติ, 2548: 
15)   
  การที่คาใชจายดานพลังงานของครัวเรือนเพิม่สูงขึ้น   นอกจากจะบงบอกถงึสถานภาพทาง
เศรษฐกิจในระดับครัวเรือนแลว    ยงับงบอกถึงปริมาณการบริโภคพลงังานของครัวเรือนวากําลงั
เปลี่ยนแปลงเพิ่มสูงขึน้ดวย  ในขณะเดียวกันคาใชจายทีเ่พิ่มสูงขึน้นี ้  ยังไดสะทอนใหเหน็วา
ประชากรในปจจุบันกาํลังบริโภคทรัพยากรธรรมชาติ  อันเปนฐานการผลิตพลังงานเพิ่มขึ้นอยาง
ตอเนื่อง  ทําใหแหลงพลงังานที่มีอยูในธรรมชาติตองถกูนํามาใชอยางมหาศาล   นอกจากนี้  ความ
เจริญกาวหนาทางเทคโนโลยี  ก็เปนสาเหตุสําคัญที่ทาํใหทรัพยากรธรรมชาติรอยหรอลงอยาง
รวดเร็ว   ตัวอยางเชน ในอดตีมนุษยจะเดนิทางดวยเทาหรือใชแรงงานสัตว  ซึง่จะไมกระทบตอการ
บริโภคทรัพยากรน้ํามนัมากนัก  แตเมื่อเทคโนโลยถีูกพฒันาขึน้   มนษุยจึงหนัมาใชยานพาหนะที่
ใชน้ํามนัเปนเชื้อเพลิงในการขับเคลื่อนเครื่องยนตเพื่อความรวดเรว็ในการเดินทาง    ทาํใหน้ํามนั
ถูกนาํมาใชอยางมากมายมหาศาล  ผลที่เกิดตอเนื่องคือทําใหอุตสาหกรรมที่เกีย่วของกับยานยนต
และน้ํามนัเตบิโตอยางตอเนื่อง   ไมวาจะเปนโรงกลั่นน้าํมัน โรงงานผลิตยางและอะไหลรถยนต  
ซึ่งเปนการรุกล้ํา ทําลายและตักตวงผลประโยชนจากสิ่งแวดลอมมากขึ้นเรื่อย ๆ  ดังนั้น จึงไมเปนที่
สงสัยเลยวา  เหตุใดแหลงพลังงานในธรรมชาติจึงมีปริมาณรอยหรอลงทุกท ี และยังมีแนวโนมวา
กําลังจะหมดไปในอีกไมชาดวย   ตามขอมลูในป พ.ศ. 2546 มีการประมาณการไววา  หากไมมี
การคนพบแหลงกําเนิดพลงังานเพิม่เติม  ถานหนิจะมีปริมาณสํารองใชไดอีก 192 ป  กาซ
ธรรมชาติมีปริมาณใชไดอีก 67 ป  และน้าํมันดิบมีปริมาณสํารองอีกเพยีง 41 ปเทานัน้ (สํานักงาน
นโยบายและแผนพลงังาน, 2548: 8)  ดังนัน้  จึงอาจกลาวไดวาประชากรกําลังบริโภคพลังงานใน
ปริมาณมหาศาล   ทัง้ที่เปนการบริโภคโดยตรงของครัวเรือน  และเปนปจจัยพืน้ฐานการผลิต
ในทางเศรษฐกิจอยางไมยัง่ยืน  อันเปนการสวนกระแสการรณรงคเพือ่บรรลุเปาหมายสิ่งแวดลอม
ที่ยั่งยืน อันเปน 1 ใน 8 ของเปาหมายการพัฒนาแหงสหสัวรรษ (Millennium Development 
Goals  หรือ MDGs)  (http://www.un.org /millenniumgoals/) 
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  ผลจากการบริโภคพลังงาน  อันเปนปจจัยพื้นฐานของการพัฒนาเศรษฐกิจและสงัคมของ
มนุษยในปจจบุัน  ยงักอปญหาดานสิง่แวดลอมอ่ืน ๆ ตามมาอีกมากมาย   กลาวคือ การบริโภค
พลังงานอยางฟุมเฟอยทาํใหเกิดความไมยั่งยนืของสิง่แวดลอม  ซึ่งเปนแหลงกําเนิดทรัพยากร
สําหรับมนุษยที่สําคัญ    ทัง้นี้เนื่องจากการผลิตพลังงานหรือการเปลี่ยนแปลงพลังงาน  จะมี
ผลผลิตเหลือใชหรือพลงังานบางสวนที่ตองทิง้หรือเสียไปโดยเปลาประโยชน  ดังเชนในการผลิต
พลังงานไฟฟาโดยใชน้ํามันเชื้อเพลิงฟอสซลิ  เชน กาซธรรมชาติ  น้ํามนัเตา  ถานหนิ หรือลิกไนต 
เปนตน  จะทาํใหเกิดการปลอยกาซคารบอนไดออกไซด มีเทน และซัลเฟอรไดออกไซดออกมา  
และเมื่อกาซเหลานี้เขาสูชัน้บรรยากาศจะเปนเหตุใหมีการสะสมกาซเหลานี้เปนปริมาณมาก 
จนเกิดภาวะเรอืนกระจก  เกิดการเปลี่ยนแปลงภาวะอากาศและทําใหอุณหภูมิเฉลี่ยทัว่โลกสงูขึ้น 
สงผลใหธารน้าํแข็งละลาย  จนอาจเกิดน้าํทวมฉับพลนัหรือภาวะภัยแลงที่ยาวนาน (จริพล สินธุ
นาวา, 2548: 435-436)  จึงกลาวไดวาผลจากการบริโภคพลังงานของมนุษย   กอใหเกิดผลเสียตอ
ส่ิงแวดลอมในฐานะทีท่ําหนาที่เปนแหลงรองรับและกําจดัของเสียนัน่เอง     นอกจากนี้  ผลจาก
การบริโภคพลงังานอยางฟุมเฟอยของมนษุย  ยงัสงผลกระทบกลับมาที่ตัวของมนษุยเอง   ดังเชน
การเกิดปญหาดานสุขภาพของประชากรในทองถิน่ที่เปนแหลงผลิตพลังงาน   ยกตวัอยางเชน 
กรณีโรงไฟฟาแมเมาะ จังหวดัลําปาง ซึ่งเกดิปญหามลภาวะทางอากาศจากการผลิต จนกระทัง่
ชาวบานและพนักงานการไฟฟาเกิดเจ็บปวยดวยอาการเกี่ยวกับทางเดินหายใจ (สํานักเลขาธิการ
สภาผูแทนราษฎร, มปป: 4)   รวมถึงยงัมผีลกระทบทางออมตอวิถีชีวติและความแตกแยกของคน
ในทองถิน่ ดังเชน  กรณีการตอตานของชาวบานในพื้นทีท่ี่กอสรางโรงไฟฟาถานหิน ที่ตําบลบอ
นอกและตําบลบานกรูด  จงัหวัดประจวบคีรีขันธ  เนื่องจากชาวบานในทองทีห่วาดกลัววา การ
กอสรางโรงไฟฟาถานหนิแหงนี้จะกอใหเกดิปญหาในการประกอบอาชพีประมงชายฝงได  เพราะ
ระบบนิเวศและทรัพยากรธรรมชาติในทะเลอาจจะเปลีย่นแปลงไป  จากการใชทรัพยากรและการ
ปลอยมลพษิลงสูแหลงธรรมชาติ (กุลธิดา สามะพุทธ,ิ 2543: 118-134) เปนตน 
  ผลกระทบอนัเปนความเสียหายของสิ่งแวดลอมที่เกิดขึน้จากประชากร  การบริโภคพลังงาน
อยางฟุมเฟอย และการใชเทคโนโลยทีี่กอใหเกิดภัยตอส่ิงแวดลอมที่กลาวมาแลวนี้   สอดคลองกับ
ขอเสนอดานประชากรและสิ่งแวดลอมของ Ehrlich and Holdren (1971: 1212-7)  ที่วา
ผลกระทบทางสิ่งแวดลอม (environmental impact หรือ I)  เกิดขึ้นจากปจจยั 3 ประการ คือ  
ประชากร (population หรือ P)  ความมัง่คัง่ (affluence หรือ A)  ที่เปนผลใหมีการบริโภคอยาง
ฟุมเฟอย  และเทคโนโลย ี(technology หรือ T)  ซึ่งอาจเสนอในรูปของสมการไดวา I = PAT  
นั่นเอง  การจัดการกับปจจยัทั้ง 3 ประการเพื่อลดผลกระทบทางสิ่งแวดลอม ไมวาจะดวยการ
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ควบคุมขนาดและคุณภาพของประชากร  การใชเทคโนโลยีที่เหมาะสม และโดยเฉพาะอยางยิ่งการ
ลดการบริโภคพลังงานทีฟุ่มเฟอยจึงเปนสิง่จําเปนที่จะตองเกิดขึ้น 

การบรรเทาปญหาตาง ๆ  อันเปนผลจากการบริโภคพลงังานอยางฟุมเฟอยนั้น  สามารถทาํ
ไดหลายวธิี เชน  การใชเทคโนโลยีในกระบวนการผลิตทีม่ีประสิทธิภาพเพื่อลดการใชพลังงานและ
วัตถุดิบ   การบําบัดมลพษิกากของเสยีกอนปลอยลงสูธรรมชาติ  และการแสวงหาพลังงาน
ทางเลือกอืน่    และวธิีสําคญัที่นาจะเปนพื้นฐานในการแกปญหาพลังงานไดอีกประการหนึ่ง   คือ
การปลุกจิตสาํนึกใหประชาชนตระหนักถงึคุณคาของพลังงาน  รูจักอนุรักษพลังงาน  และ
ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมใหมีการบริโภคพลังงานอยางเหมาะสม  ซึง่จะเปนประโยชนอยางยิ่งทั้ง
ทางดานสิ่งแวดลอม และดานเศรษฐกิจ  กลาวคือ  ในดานสิ่งแวดลอม   ปญหาดานมลพิษจาก
การผลิตและการบริโภคพลังงานก็จะลดลง   ทําใหคุณภาพสิง่แวดลอมอยูในเกณฑที่ดีขึ้น  และมี
ทรัพยากรธรรมชาติเหลือเพยีงพอตอความตองการของคนรุนปจจุบนัและคนรุนตอไป    ในดาน
เศรษฐกิจ  การลดการบริโภคพลังงานจะมีผลโดยตรงตอการประหยัดคาใชจายตาง ๆ เกี่ยวกับ
พลังงานได   เชน  คาใชจายในการผลิตพลังงาน  คาใชจายในการติดตั้งไฟฟา และการกอสราง
โรงไฟฟา การกอสรางโรงผลติน้ํามนั และคาใชจายในการนําเขาวัตถุดบิการผลิตพลงังานจาก
ตางประเทศ  เปนตน  นอกจากนี ้หากมองเศรษฐกิจในระดับครัวเรือน  จะพบวาถาครัวเรือนแตละ
ครัวเรือนสามารถลดการบรโิภคพลังงานลง  ก็จะทําใหครัวเรือนนัน้ ๆ มีคาใชจายดานพลงังานที่
ลดลง   เพราะคาใชจายดานพลังงานเปนคาใชจายเพื่อการอุปโภคบริโภคสําคัญที่ครัวเรือน
โดยทั่วไปตองชําระเปนประจํา  และคาใชจายดานพลงังานนี้จะสะทอนใหเห็นภาพการบริโภค
พลังงานของครัวเรือนทางหนึ่ง   เพราะโดยปกติแลวการบริโภคใด ๆ จะเปนการแสวงหาสนิคาหรือ
บริการเพื่อตอบสนองความตองการของผูบริโภค   ซึง่จะตองใชจายเงนิ สนิคา หรือบริการจํานวน
หนึง่ เพื่อนาํไปแลกเปลี่ยนเอาสินคาหรือบริการนัน้ ๆ มา  และเรียกรายจายนัน้วาเปนการใชจาย
ของผูบริโภค (consumer expenditures) (เทียนฉาย กีระนันทน, 2524: 3/5)   เชนเดียวกนักับการ
บริโภคพลังงานของครัวเรือน  ทีท่ําใหครัวเรือนตองใชจายเงิน เพื่อใหไดมาซึ่งพลงังานในรูปแบบ
ตาง ๆ  และหากมีการบริโภคพลังงานเพิ่มมากขึ้น  ครัวเรือนก็จะตองเสียคาใชจายในดานพลงังาน
เพิ่มสูงขึน้ดวยเชนกนั   ดงันัน้  คาใชจายดานพลังงานของครัวเรือนจงึนบัเปนรายจายที่สําคัญ   ที่
ทําใหทราบระดับการบริโภคพลังงานของครัวเรือน  และหากครัวเรือนสามารถประหยัดคาใชจาย
ดานพลงังาน   เศรษฐกิจของครัวเรือนก็จะดีขึ้นและจะสามารถนาํเงนิไปใชจายหรือลงทนุใน
ส่ิงจําเปนดานอื่นไดมากขึ้นดวย   
  จากที่ไดกลาวมาขางตนนี้  ขอมูลเกี่ยวกับคาใชจายดานพลังงานและตวักําหนดการบริโภค
พลังงานของประชากร  ที่สะทอนออกมาในรูปของคาใชจายดานพลงังาน  จงึเปนเรื่องที่ตองให
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ความสาํคัญและดําเนนิการศึกษา  ซึง่ขอคนพบในเรื่องนี้จะเปนขอมลูที่สําคัญในการกําหนด
นโยบายและแผนพลงังาน อันหมายรวมถงึนโยบายการอนุรักษ  การประหยัดพลังงานและการ
รณรงคปลุกจิตสํานึกของประชาชนใหประหยัดพลงังานที่กําลงัเปนวาระสําคัญแหงชาติอยูใน
ขณะนี้นัน่เอง 
 
1.2 วัตถุประสงคของการศึกษา 

การศึกษาครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาคาใชจายในการบริโภคดานพลังงานเชื้อเพลิงและ
พลังงานที่ใหแสงสวางของครัวเรือนไทย  และศึกษาตวักาํหนดคาใชจายในการบริโภคดาน
พลังงานเชื้อเพลิงและพลังงานที่ใหแสงสวางของครัวเรือน      
 
1.3 แนวคิดที่เกี่ยวของ 
  เนื่องจากงานวิจัยนี้  ศึกษาคาใชจายดานพลังงานและตวักําหนดคาใชจายในการบรโิภค
พลังงาน  ดังนัน้ แนวคิดที่เกีย่วของในงานวิจัยนี้   จงึเปนแนวคิดเรื่องพลังงานและแนวคิดที่
เกี่ยวของกับตัวกําหนดคาใชจายในการบรโิภค โดยมีรายละเอียดดังนี ้
 
  1.3.1. แนวคิดเรื่องพลังงาน         
     พลังงานเปนเรื่องที่นกัวิชาการดานประชากรและสิ่งแวดลอม หรือนักวชิาการ
โดยทั่วไป ใหความสนใจและความสาํคัญมาโดยตลอด  เพราะทุกสิง่ทกุอยางบนโลกนี้ เปลีย่นรูป
และเปลี่ยนแปลงไดดวยพลังงานทั้งสิน้  ในขณะที่โลกอุดมสมบูรณไปดวยแหลงพลังงาน  
ประชากรก็สามารถบริโภคพลังงานไดมากตามความตองการ  เศรษฐกิจเจริญเติบโต  ความรูและ
เทคโนโลยีถกูพัฒนาอยางตอเนื่อง  แตเมือ่แหลงพลงังานถูกใชอยางรวดเร็วจนหมดสิ้น หรือฟนฟู
ไมทันความตองการ  กิจกรรมของมนุษยและธรรมชาติอาจตองชะลอหรือหยุดชะงัก  การทราบ
ความหมาย ประเภท และประโยชนของพลงังาน  จงึนาจะทําใหเกิดความรู และความเขาใจในการ
อนุรักษพลังงานและการใชพลังงานอยางคุมคามากยิ่งขึ้น 
     ก)  ความหมายของพลังงาน 
        ตามนยิามของพระราชบัญญัติการสงเสรมิการอนุรักษพลังงาน พ.ศ. 2535  
กําหนดวาพลงังานหมายถงึ “ความสามารถในการทํางาน ซึง่มีอยูในตวัของสิ่งที่อาจใหงานได” 
(กรมพัฒนาและสงเสริมพลงังาน, 2535: 1)   ความสามารถในการทาํงานนี้ มทีัง้โดยตรงและ   
โดยออม  ความสามารถในการทํางานโดยตรงเชน พลงังานเสยีงหรือพลังงานที่อยูในรูปของเสียง  
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สามารถทําใหวัตถุส่ันสะเทือนหรือแตกราวได   ความสามารถในการทาํงานโดยออม  เชน 
พลังงานแสงหรือพลังงานที่อยูในรูปของแสง  ถาใชเลนสรวมแสงจากดวงอาทิตยใหเปนจุดเดียว  
จะทําใหเกิดความรอนและลกุไหมได  นอกจากนั้น พลงังานเปนสิ่งที่มองไมเหน็  สัมผัสจับตอง
ไมได แตสามารถเหน็ผลของพลงังานได   และพลังงานยงัสามารถเปลีย่นรูปจากสถานะหนึ่ง ไปยงั
อีกสถานะหนึง่ไดดวย  (Hinrichs, 1991: 3)  ตัวอยางเชน การเปลี่ยนจากพลงังานเคมีไปสู
พลังงานความรอน  เนื่องจากในถานหิน น้าํมันและกาซธรรมชาตินั้น  จะมีพลงังานเคมีที่ถกูเก็บ
สะสมอยู   เมือ่นําเชื้อเพลิงดังกลาวมาเผาไหมจะทาํใหพลังงานเคมีเปลี่ยนรูปกลายเปนพลังงาน
ความรอน  ซึง่สามารถนําไปใชประโยชนตาง ๆ รวมทั้งเปนเชื้อเพลิงได   
     ข)  ประเภทของพลังงาน 

การจําแนกพลังงานออกเปนประเภทตาง ๆ มีเกณฑการพิจารณาที่แตกตางกนั  
เชน  การจําแนกตามรูปของพลงังาน  และการจําแนกตามแหลงกําเนดิพลังงาน  โดยมี
รายละเอียดดงันี ้ 

การจําแนกพลังงานตามรูปของพลังงาน (“New knowledge library: universal 
reference encyclopedia,” 1981: 881) สามารถจาํแนกออกเปน 2 ประเภท คือ 
        1) พลังงานจลน  (kinetic energy) คือ พลงังานสะสมอยูในมวลสารที่กาํลัง
เคลื่อนที ่เชน รถไฟที่กาํลังวิง่ ลกูกระสุนในอากาศและคลื่นเสียง เปนตน   ดังนั้น พลังงานความ
รอน  พลังงานไฟฟา  พลังงานเสียงและพลงังานแสง  จึงถือเปนพลังงานจลนประเภทหนึง่ 

  2) พลังงานศกัย (potential energy) คือ พลังงานที่สะสมอยูในมวลสาร เชน 
พลังงานเคมทีีถู่กเก็บอยูในพชื เปนตน 

นอกจากนี ้ยงัสามารถจาํแนกพลังงานตามแหลงกําเนิดพลังงานออกเปน 2 
ประเภท คือ 

  1) พลังงานตนกําเนิด (primary energy) เปนพลังงานที่เกิดจากการผลิตขึ้น
จากธรรมชาติ  สามารถนํามาใชประโยชนได  โดยไมจาํเปนตองมกีระบวนการแปรรูปกอน  ไดแก  
น้ํา แสงแดด ลม  ไมฟน และแกลบ เปนตน 

  2) พลังงานแปรรูป (secondary energy) เปนพลังงานที่ไดมาโดยการนํา
พลังงานตนกาํเนิดมาแปรรูปโดยวิธีตาง ๆ เชน ความรอน เคม ีหรือกลศาสตร เสียกอนจงึจะ
สามารถนํามาใชงานได   ไดแก  พลังงานไฟฟา พลังงานความรอน ผลิตภัณฑปโตรเลียมในสวนที่
ใชเปนเชื้อเพลิง ถานโคก และกาซชวีภาพ เปนตน 
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อยางไรก็ดี  แหลงกาํเนิดของพลงังานนั้น ก็มีอยูหลายลกัษณะเชนกนั กลาวคือ 
มีทั้งที่เปนประเภทใชแลวหมดไป ใชแลวสามารถเกิดทดแทนขึ้นมาใหม และใชอยางไรก็ไมมีวนั
หมด (Bohn et al., 1986: 12-22) มีรายละเอียดดังนี ้

  1) แหลงกาํเนดิพลังงานประเภทที่ใชแลวหมดไป (exhaustible energy) เปน
แหลงพลงังานที่ไมสามารถทดแทนไดทันททีี่ถูกนําไปใช ไดแก เชื้อเพลงิฟอสซิล (เชน ถานหนิ 
น้ํามนั กาซธรรมชาติ) และแรยูเรเนียม ซึ่งเปนแหลงพลงังานทีม่นุษยพึง่พาในชวีิตประจําวนัมาก
ที่สุด ทัง้ในภาคครัวเรือน อุตสาหกรรม การขนสง และการพาณิชย  

  2) แหลงกาํเนดิพลังงานประเภทที่ใชแลวทดแทนขึ้นมาใหม (renewable 
energy) เปนแหลงพลงังานที่สามารถใชไดไมหมดสิ้น หากนาํมาใชอยางเหมาะสมและมีการสงวน
รักษา เชน ไม ถาน และฟน เปนตน 

  3) แหลงกาํเนดิพลังงานประเภทที่ใชแลวไมมีวนัหมด (inexhaustible 
energy) เปนแหลงพลงังานที่ใชอยางไรก็ไมมีวนัหมด เชน แสงอาทิตย น้าํ ลม คลื่น  และความ
รอนใตพิภพ เปนตน   
     ค)  ประโยชนของพลังงาน 

 เนื่องจากมนุษยสามารถพึง่พาพลังงานในหลาย ๆ รูปแบบ  พลังงานจึงเปนสิ่งที่
มีประโยชนตอการดํารงชวีิตของมนุษย  ประโยชนของพลังงานนั้นมีมากมาย  ตั้งแตการใช
พลังงานเพื่อการสาธารณูปโภค  การคา  การผลิตทางเกษตรกรรม  การคมนาคมขนสงและการ
ส่ือสาร  เปนตน    แตทั้งนี้ความตองการพลังงาน  กม็ีความแตกตางกนัในเรื่องชนิดของแหลง
พลังงาน    สําหรับสังคมที่ไมใชสังคมอุตสาหกรรม  จะพึ่งพาแหลงพลังงานตนกําเนิดเปนหลักใน
การดํารงชวีิต  เชน พลงังานแสงอาทิตย  พลังงานเชื้อเพลิงที่ไมไดมาจากแร  เชน ไม มูลสัตว และ   
ของเสียจากการเกษตร  พลงังานลม  และพลังงานจากน้าํโดยตรง  ในขณะที่สังคมอตุสาหกรรมจะ
บริโภคพลังงานที่เปนพลังงานแปรรูปอยางมหาศาล โดยเฉพาะพลังงานเชื้อเพลิงจากฟอสซิล  เชน 
ถานหนิ น้ํามนั และกาซธรรมชาติ และพลังงานไฟฟา (Fisher, 1980: 20) 

อยางไรก็ดี  พลังงานทั้งหมดที่มนษุยนํามาใชอยูในปจจุบนันัน้  สวนมากเปน
พลังงานที่ไดมาจากเชื้อเพลงิฟอสซิล   ซึง่ประจักษชัดวาพลังงานทีม่ีใชใกลตัวอยูตามบานเรือน
ทั่วไป มีทัง้พลงังานที่ใชเปนเชื้อเพลิงและพลังงานที่ใหแสงสวาง  โดยในแตละครัวเรือนนัน้ไดใช
พลังงานเชื้อเพลิง  เพื่อหงุตมอาหารและใหความรอน  รวมทัง้ใชพลงังานที่ใหแสงสวาง  เชน 
พลังงานไฟฟา จากอุปกรณและเครื่องใชไฟฟาในครวัเรือน เพื่ออํานวยความสะดวกในการ
ประกอบกิจกรรมตาง ๆ ในชวีิตประจําวนั      สําหรับการศึกษาครั้งนี้ ผูวิจัยจะศกึษาเฉพาะ 
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พลังงานทีม่ีใชอยูในครัวเรือนทัว่ไป  ซึ่งก็คอืพลังงานเชื้อเพลิง  และพลงังานที่ใหแสงสวาง  โดย
สามารถจาํแนกไดทั้งเปนพลงังานตนกําเนดิ และพลังงานแปรรูป   ทัง้นี้ผลจากการบริโภคพลังงาน
ดังกลาว ยอมสงผลกระทบตอส่ิงแวดลอมและทรัพยากรธรรมชาติอยางหลีกเลีย่งไมได   และหาก
มีปริมาณการบริโภคที่สูง  กย็ิ่งทาํใหแหลงพลังงานมีปริมาณลดลงจนอาจเกิดเปนวกิฤตพลงังาน
ได    เนื่องจากแหลงพลังงานบางประเภท เปนแหลงพลงังานที่สามารถใชแลวหมดไป  เชน กาซ
และน้ํามนั  และถึงแมแหลงพลังงานอีกสวนหนึ่ง จะสามารถทดแทนขึน้มาใหม   เชน ถานไม ฟน   
แตหากมกีารบริโภคเพิ่มมากขึ้นเรื่อย ๆ  แหลงพลังงานประเภทนี้จะมปีริมาณลดลง    จนเปนที ่
นาวิตกวาจะไมสามารถเกิดขึ้นทดแทนไดทันตอความตองการของคนในรุนปจจุบนัได และยังจะมี
โอกาสหมดสิน้ลงไดดวย   
 
  1.3.2 แนวคิดตัวกาํหนดที่เกี่ยวของกับคาใชจายในการบรโิภค 
     จากการทบทวนวรรณกรรมตาง ๆ ทาํใหพอสรุปไดวา  รายจายดานพลังงานของ
ครัวเรือน  มีความสมัพนัธอยางใกลชิดเปนอยางยิง่กับการบริโภคพลงังานของครัวเรือน  หรือกลาว
อีกนัยหนึง่ไดวา คาใชจายดานพลังงานของครัวเรือน  กค็ือคาใชจายในการบริโภคพลังงานของ
ครัวเรือนนัน่เอง (รัตนา สายคณิต, 2543: 217)   ดงันัน้ ผูวิจัยจึงขออธิบายแนวคิดที่เกี่ยวกับ
ตัวกําหนดที่มผีลตอการบริโภคหรืออีกนัยหนึง่คาใชจายในการบริโภคดานพลงังานของครัวเรือน  
ดังตอไปนี้ 
     การบริโภค หรือ โภคกรรม (consumption) ตามความหมายในพจนานุกรมทาง
เศรษฐศาสตร หมายถึง การใชสินคาและบริการเพื่อตอบสนองความตองการในปจจุบัน เชน การ
บริโภคอาหาร เครื่องดื่ม เครือ่งสําอาง การบริโภคน้ํามันเชื้อเพลิง การใชบริการคมนาคม การ
สื่อสาร และการบันเทิง  เปนตน  ซึง่คาใชจายสําหรับการนี้ คือ คาใชจายเพื่อการบรโิภค (วิชิตวงศ 
ณ ปอมเพชร, 2548 :55)  ซึ่งสอดคลองกับแนวคิดของ Frank and Bernanke (2001: 132) ที่
กลาววา คาใชจายเพื่อการบริโภค (consumption expenditure) หรือที่เรียกใหงายขึ้นวาการ
บริโภคนั้น   คอืการใชจายของครัวเรือนเพือ่ซ้ือสินคาและบรกิาร  เชน อาหาร เสื้อผา และความ
บันเทงิ   ทัง้นีอ้าจแบงการบริโภคออกเปน 3 กลุม ไดแก  การบริโภคสนิคาคงทน  การบริโภคสินคา
ไมคงทน  และการบริโภคบริการ     สําหรบัการบริโภคสินคาทีเ่กี่ยวกับพลังงาน อาจถือวาเปนการ
บริโภคสินคาไมคงทน  เพราะสินคานั้นจะหมดสิ้นลง เมือ่มีการบริโภคเกิดขึ้น  เชน การเผาถานเพื่อ
หุงตมอาหาร  ถานก็จะเผาไหมหมดลง แตการบริโภคสินคาดานพลังงานบางอยางอาจถือเปนการ
บริโภคบริการ  เชน พลงังานไฟฟา เนื่องจากกระแสไฟฟาที่ถูกสงตามสายจากโรงไฟฟาไปสู
บานเรือนนัน้  ถือเปนการบริการจากภาครัฐ ที่มหีนาที่จดัหาพลงังานใหแกประชาชน 
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     ตามทฤษฎีเศรษฐศาสตร อธิบายไววา การตัดสินใจที่จะบริโภคใด ๆ จะเปนเพราะ
ไดรับอิทธิพลจากตัวกําหนดตาง ๆ  ไดแก ตัวกาํหนดทางประชากรและสังคม  เชน ขนาดของ
ครัวเรือน  ระดับการศึกษา  และสถานที่อยูอาศัย (อุทิศ นาคสวัสด์ิ, 2513: 241-245; Gupta, 
1974: 81-82 และ Charle, 1983: 81)   โดย ขนาดครัวเรือน   อธิบายไดวาในครอบครัวที่มีรายได
ระดับเทากนั  ก็อาจมีคาใชจายเพื่อการบรโิภคแตกตางกนัตามขนาดครัวเรือน  เพราะครัวเรือนทีม่ี
ขนาดใหญกวาจะใชจายมากกวาครัวเรือนที่มีขนาดเลก็กวา     สําหรับระดับการศึกษา  สามารถ
ทําใหความโนมเอียงที่จะใชจายในการบรโิภคเปลี่ยนแปลงไป  เนื่องจากผูบริโภคที่ไดรับการศึกษา
ในระดับสูงกวานัน้  จะมีความโนมเอียงทีจ่ะใชจายเพื่อการบริโภคสูงขึ้นดวย  ทั้งนี้เพราะไดรับการ
เรียนรูและรับรูวาสิ่งใดมปีระโยชน  และสิง่ใดไมมีประโยชน  เมื่อผูบริโภครับรูถึงประโยชนนัน้  
ถึงแมสิ่งของจะมีราคาแพง  แตก็จะเกิดความพยายามจบัจายหาซื้อส่ิงของนัน้มาอปุโภคบริโภคใน
ที่สุด   ดวยเหตุนี้  ส่ิงของบางอยางที่ผูที่มกีารศึกษาในระดับตํ่ากวาเหน็วาเปนของฟุมเฟอย  แตผูที่
ไดรับการศึกษาในระดับสูงกวากลับเหน็วาเปนของที่จําเปน  เชน รถยนต โทรทัศน และ
เครื่องปรับอากาศ เปนตน ซึง่สอดคลองกบั UNFPA (2001: 31) ที่ระบุวา การบริโภคพลังงานมี
ความสัมพันธกับระดับการศกึษา  เนื่องจากตัวแปรการศกึษาถือเปนตวัชี้วัดตัวหนึง่ของระดับการ
พัฒนาทางสังคม  และจะเหน็ไดชัดเจนวาการพัฒนาทางสังคม สงผลใหเกิดคาใชจายในการลงทนุ
แสวงหา  การแปรรูปทรัพยากรและการบริโภคทรัพยากรธรรมชาติ     สวนสถานที่อยูอาศัย  จะพบ
ความแตกตางระหวาง เขตทีอ่ยูอาศัย และภาคที่อยูอาศยั  ของครวัเรือนตาง ๆ กบัคาใชจายเพื่อ
การบริโภค   เพราะความเปนเมืองสงผลใหเกิดแรงกดดนัตอการบริโภค ครัวเรือนที่อาศัยอยูในเขต
เมืองและเขตชนบทจึงบริโภคแตกตางกัน   ซึง่โดยทั่วไปแลว  ครัวเรือนที่อยูในเขตเมืองจะมี
แนวโนมที่จะใชจายเพื่อการบริโภคมากกวาครัวเรือนในเขตชนบท   สาํหรับภาคที่อยูอาศัยนัน้ 
เอกสารวิชาการสําหรับประเทศแคนาดาของ  Gillen and Guccione และประเทศอนิเดียของ 
Bhattacharya and Mahalanobis (อางถงึใน ชลัยพร  อมรวัฒนา, 2538: 190)  ระบุวามกัมีความ
แตกตางหรือขาดความเทาเทียมกันอยางมากมายระหวางภูมิภาค  ไมวาจะเปนการใชจายดาน
การบริโภคตอครัวเรือน หรือเร่ืองอื่น ๆ  ทั้งนี้เปนเพราะภูมิภาคมีความสัมพันธกับความแตกตาง
ทางภูมิศาสตร  สภาพแวดลอม  ทรัพยากรธรรมชาติ รวมถงึระดับการพัฒนาทางเศรษฐกิจและ
สังคม    ทาํใหประชากรที่อาศัยอยูในภูมิภาคตาง ๆ มีโอกาสบริโภคพลังงานตางกนั      
     นอกจากนี ้การบริโภคหรือคาใชจายในการบริโภค  ยังขึน้อยูกับ ตัวกาํหนดทาง
เศรษฐกิจ   อีกดวย   โดย Keynes (1961: 91-96) เหน็วา รายได เปนปจจัยหลกัทีม่คีวามสาํคัญ
ที่สุดตอการใชจายเพื่อการบริโภค ไมวาจะเปนรายไดของบุคคล  รายไดที่เปนของสวนรวม เชน  
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รายไดครัวเรือน หรือรายไดในลักษณะอืน่ ๆ เชน รายไดหลักในระยะยาว เปนตน  สวนหนี้สินของ
ผูบริโภคในปจจุบัน  อาจทําใหการบริโภคเปลี่ยนแปลงไป เชน ถาผูบริโภคมีหนี้สินมากอยูแลว จะ
ทําใหความตองการใชจายลดลง แตในทางตรงกนัขาม  หากผูบริโภคยังไมกอหนี้สินเลย การ
บริโภคในปจจุบันก็จะมีมากขึ้น (Albrecht, 1979: 133;กฤตยา ตติรังสรรคสุข, 2547: 93-95)    
ในชณะเดียวกนัตัวกาํหนดทางเศรษฐกิจอ่ืน ๆ เชน การถอืครองสินทรพัยของผูบริโภค  ก็มีสวน
สงผลถึงการบริโภคดวยเชนกัน  (Peterson and Estenson, 1992: 283-286)  การที่ผูบริโภคมี
สินทรัพยที่คงทนถาวร  เชน บาน รถยนต ตูเย็น หรือ ทีว ีอาจทําใหมีรายจายในการซื้อสินคาและ
บริการที่ใชประกอบกนั (complementary goods) เพิ่มข้ึนได   เชน หากมีรถยนต กจ็ะตองมีคา
น้ํามนั คาอัดฉีด และคาซอมแซมเพิ่มข้ึน   ในทาํนองเดียวกับการมีสินทรัพยถาวรที่ตองบริโภค
ไฟฟา หรือเชื้อเพลิงก็จะทําใหมีคาใชจายดานพลังงานเพิม่ข้ึนดวย   
     นอกจากนี ้ ในการสาํรวจทีเ่กี่ยวของกับการใชพลังงาน  เชน การสํารวจการใช
พลังงานในทีพ่ักอาศัย (Residential Energy Consumption Survey) ของประเทศสหรัฐอเมริกาใน
ปค.ศ. 2001 ก็พบวาตัวแปรหลายตัวที่กลาวมาขางตนเปนตัวแปรที่ใชศึกษาเพื่อกาํหนดการใช
พลังงานของครัวเรือน   เชน ลักษณะของบาน (housing characteristics)  อันไดแก รายไดของ
ครัวเรือน ลักษณะเครื่องใชไฟฟา ขนาดของครัวเรือน เขต ภาค และจํานวนหองในที่อยูอาศัย เปน
ตน (http://www.eia.doe.gov/emeu/recs/)   ดวยเหตุนี้ ผูวจิัยจงึนาํแนวคิดที่กลาวมาแลวทั้งหมด
นี้มาประยุกตใชในการศึกษาครั้งนี ้
 
1.4 กรอบแนวคดิของการศึกษา 
  จากการใชขอมูลจาก “โครงการสํารวจภาวะเศรษฐกิจและสังคมของครัวเรือน พ.ศ. 2547”  
ของสํานกังานสถิติแหงชาติ กระทรวงเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร   ประกอบกับแนวคิด
ขางตน  ผูวิจัยไดเลือกตัวแปรมาสรางเปนกรอบแนวคิดของการศึกษาครั้งนี้  ตามที่เสนอไวใน
แผนภาพที่ 1 ดังตอไปนี้ 
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                  ตัวแปรอิสระ                  ตัวแปรตาม 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
  
       แผนภาพที่ 1    กรอบแนวคิดของการศึกษา 

 
  ตัวกําหนดทางประชากรและสังคม    ตัวกําหนดทางทางประชากรและสังคมของครัวเรือน  
ประกอบดวย  ขนาดของครวัเรือน  ระดับการศึกษาของหัวหนาครัวเรอืน  เขตที่อยูอาศัย  และภาค
ที่อยูอาศัย  โดยตัวแปร ขนาดของครัวเรือน  ผูวิจัยไดนาํมาจากแนวคิดของ Gupta (1974: 81-82)  
เพราะหากมีจาํนวนสมาชิกเพิ่มข้ึน คาใชจายเพื่อการบรโิภคก็นาจะเพิม่สูงขึ้นดวย   สําหรับตัวแปร 
ระดับการศึกษาของหัวหนาครัวเรือน ผูวจิัยอางองิจากแนวคิดความโนมเอียงทีจ่ะใชจายในการ
บริโภค ของอุทิศ นาคสวัสด์ิ (2513: 241-245) และ UNFPA  (2001: 31)  โดยมีเหตุผลวาการ
พัฒนาทางสังคมนําไปสูการบริโภคที่เพิ่มข้ึน   ขณะเดียวกัน  ระดับการศึกษาถือเปนตัวชี้วัดตัว
หนึง่ของระดับการพัฒนาทางสังคม   โดยสังคมทีม่ีการพัฒนาสูง ก็จะบริโภคพลังงานสงูดวย   
ดังนัน้  ครัวเรือนที่มหีวัหนาครัวเรือนที่มีระดับการศึกษาแตกตางกัน  จึงนาจะมีคาใชจายดาน
พลังงานแตกตางกนั    นอกจากนี้ตัวแปร เขตที่อยูอาศัย และ ภาคที่อยูอาศัย  ผูวิจัยไดอางองิมา
จากแนวคิดของ Gupta (1974: 81-82) Charle (1983: 81) ชลัยพร  อมรวัฒนา (2538: 190)  
และการสํารวจการใชพลงังานในทีพ่ักอาศัย (Residential Energy Consumption Survey) ของ
ประเทศสหรัฐอเมริกา (http://www.eia.doe. gov/emeu/recs/)  โดยมีเหตุผลวาตวัแปรเขตที่อยู
อาศัย  และภาคที่อยูอาศัย จะจําแนกใหเห็นความแตกตางทางภูมิศาสตร  สภาพแวดลอม  ภาวะ
เศรษฐกิจและสังคมและระดับความเปนเมอืงที่แตกตางและไมเทาเทยีมกัน  ดงันัน้จงึนาจะสงผล
ตอการใชจายดานพลงังานของครัวเรือนแตกตางกนัดวย    

ตัวกําหนดทางประชากรและสังคม 
     - ขนาดของครัวเรือน 
     - ระดับการศึกษาของหัวหนาครัวเรือน 
     - เขตที่อยูอาศัย 
     - ภาคที่อยูอาศัย 
ตัวกําหนดทางเศรษฐกิจ 
     - รายไดของครัวเรือน 
     - จํานวนหนี้สินของครัวเรือน 
     - จํานวนอปุกรณที่ใชพลงังานที่ครัวเรือนม ี
     - จํานวนหองในที่อยูอาศยั 
     - การมีบานเปนของตนเอง 

คาใชจายดาน
พลังงานของ
ครัวเรือน 
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  ตัวกําหนดทางเศรษฐกิจ    ตวักาํหนดทางเศรษฐกิจของครัวเรือน ประกอบดวย ตวัแปร
รายไดของครัวเรือน จํานวนหนี้สนิของครวัเรือน จํานวนอุปกรณที่ใชพลังงานที่ครัวเรอืนมี จาํนวน
หอง และการมีบานเปนของตนเอง โดยตัวแปร รายไดของครัวเรือน ผูวจิัยอางองิจากแนวคิดของ 
Keynes (1961: 91-96)  เพราะรายไดของครัวเรือนนาจะเปนตัวกําหนดโดยตรงของครัวเรือนที่
สามารถสะทอนความสามารถในการใชจายในดานตาง ๆ  ซึ่งรวมถงึการใชจายดานพลังงานของ
ครัวเรือนดวย  ตัวแปร จํานวนหนี้สินของครัวเรือน อางองิจากแนวคิดของ กฤตยา ตติรังสรรคสุข 
(2547: 93-95)   โดยพิจารณาวา  จาํนวนหนี้สินของครัวเรือนนัน้นาจะเปนตวัชวยจํากัดปริมาณ
การใชจายของครัวเรือน  เพราะหากมหีนีสิ้นมากอยูแลวความตองการใชจายนาจะลดลง    
สวนตัวแปร จาํนวนอุปกรณที่ใชพลงังานทีค่รัวเรือนมี  จํานวนหองในทีอ่ยูอาศัย และ การมีบาน
เปนของตนเอง   ผูวจิัยไดนาํมาจากแนวคดิของ Peterson and Estenson (1992: 283-286) และ
การสํารวจการใชพลังงานในทีพ่ักอาศัย (Residential Energy Consumption Survey) ของ
ประเทศสหรัฐอเมริกา (http://www.eia.doe.gov/emeu/recs/)   โดยมเีหตุผลวา การถือครองหรือ
การเปนเจาของอุปกรณที่ใชพลังงาน การมีหองหรือมีบานไวในครอบครอง จะทําใหตองมีรายจาย
ในการซื้อพลังงานหรือเชื้อเพลิงเพิ่มเติม เพื่ออํานวยความสะดวกในการใชงาน 

 
  สําหรับตัวแปรตาม  คือ คาใชจายดานพลงังานของครัวเรือน ผูวิจัยเหน็วา คาใชจายดาน
พลังงานของครัวเรือนนี ้  สามารถสะทอนใหเหน็ปริมาณการบริโภคพลงังานของครัวเรือนไดดังที่
กลาวมาแลวขางตน    นอกจากนั้น  แมวาการสงัเกตการบริโภคพลังงานของครัวเรอืนทางหนึง่  
อาจดูที่ปริมาณการใชพลงังานวาใชมากหรือนอยเพยีงไร  ซึ่งวัดจากหนวยพลงังานที่ครัวเรือนได 
ใชไป เชน  ลิตร กิโลกรัม หรือกิโลวัตตตอช่ัวโมง  แตในทางปฏิบัติแลว  คนในครัวเรือนมักจะไม
จดจําปริมาณการใชพลงังานแตละชนิดดวยหนวยวัดของตัวมนัเอง  แตจะจดจําจากคาใชจายดาน
พลังงานที่เกิดขึ้น  ดงันัน้ คาใชจายดานพลังงานจงึถือเปนตัวแทนของการบริโภคพลังงานของ
ครัวเรือนไดเปนอยางด ี
 
1.5 ผลการวิจัยทีเ่กี่ยวของ 
  ผูวิจัยไดทบทวนงานวิจยัที่เกี่ยวของ เพื่อศึกษาวาตัวแปรอิสระตามกรอบแนวคิดของ
การศึกษามีอิทธิพลตอคาใชจายดานพลงังานของครัวเรือนอยางไร  พบวางานวิจัยสวนใหญเปน
การศึกษาเกี่ยวกับคาใชจายเพื่อการบริโภคอาหารและสิง่ของเครื่องใชตาง ๆ   ซึ่งพิจารณาไดวา
สามารถนําการศึกษาดังกลาวมาศึกษาเปรยีบเทียบได   เพราะเปนเรื่องเกี่ยวกับคาใชจายเพื่อการ
บริโภคเชนเดียวกนั    นอกจากนี้ ยงัมกีารศึกษาเกีย่วกบัพฤติกรรมการบริโภคพลังงานที่เปน



 13

พลังงานเฉพาะดาน   เชน การศึกษาพฤตกิรรมเกี่ยวกับการประหยัดพลังงานไฟฟา  การประหยัด
น้ํา  รวมทัง้เปนการศึกษาระดับปจเจกบุคคล   เชน การศึกษาแมบาน การศึกษาพนกังาน  หรือ
เปนการศึกษาเกี่ยวกับการอนุรักษทรัพยากรสิ่งแวดลอมดานอื่น ๆ    อยางไรก็ตาม การศึกษาดาน
พฤติกรรมการบริโภคพลังงานนี ้  ก็สามารถสะทอนใหเหน็ปริมาณการบริโภคและคาใชจายที่เกิด
จากการบริโภค ซึ่งก็คือคาใชจายดานพลงังานนั่นเอง   อีกทั้งบุคคลกค็ือสวนประกอบสําคัญของ
ครัวเรือน  ดงันั้นขอคนพบตาง ๆ ของงานวิจัยเหลานี้  นาจะสามารถนาํมาประยุกตใชประกอบเปน
แนวทางในการตั้งสมมติฐานในการศึกษาครั้งนี้ได    สําหรับรายละเอยีดตาง ๆ ของขอคนพบจาก
งานวิจยัเหลานี้ มีดงันี ้

 
  1.5.1   ตัวกําหนดทางประชากรและสังคม 
     ในการศึกษาครั้งนี้  ตัวกาํหนดทางประชากรและสังคม ประกอบดวยตัวแปรทั้งสิ้น 4 
ตัว ไดแก ขนาดของครัวเรือน  ระดับการศกึษาของหัวหนาครัวเรือน  เขตที่อยูอาศัย  และภาคที่อยู
อาศัย    ผลการวิจัยที่เกีย่วของกับตัวแปรภายใตตัวกําหนดทางประชากรและสังคม วามีอิทธพิล
ตอตัวแปรตามอยางใด  มีรายละเอยีดดังนี ้
     1)  ขนาดของครัวเรือน 
       ขนาดของครัวเรือนเปนตวัเเปรที่สําคัญทางประชากรและสังคม  ซึง่จะเปน
ตัวกําหนดคาใชจายดานพลงังานของครัวเรือน  เพราะเมือ่กิจวัตรประจาํวนัของสมาชกิทุกคนใน
ครัวเรือน ลวนเกี่ยวของกับการบริโภคพลังงาน   ดังนัน้ ความแตกตางของขนาดของครัวเรือนจึงนา
ที่จะมีผลตอคาใชจายดานพลังงานของครวัเรือน  
       จากการทบทวนวรรณกรรม พบวาไมมีการศึกษาเกีย่วกับความสัมพันธของ
ขนาดของครัวเรือนกับคาใชจายดานพลงังานของครัวเรือนโดยตรง  ผูวจิัยจึงนําเอาการศึกษา
คาใชจายเพื่อการบริโภคดานอื่นมาศึกษาเปรียบเทียบ  เชนการศึกษาของ Sinee Sankrusme 
(2541: 63) เร่ืองอุปสงคและคาใชจายดานน้ําผลไมในระดับครัวเรือนของประเทศไทย  พบวา 
คาใชจายดานน้ําผลไมของครัวเรือนมีความสัมพนัธกับขนาดของครัวเรือน  และมีทศิทาง
ความสัมพันธในเชิงบวก  อยางมีนยัสําคญัที่ระดับ 0.05  โดยครัวเรือนที่มีขนาดใหญกวาจะมี
คาใชจายดานน้ําผลไมสงูกวาครัวเรือนที่มขีนาดเล็กกวา  สวนการศึกษาการเปลี่ยนแปลงลักษณะ
การบริโภคอาหารในประเทศไทย ของพินพร ยุรยาตร (2543: 67) พบวาคาใชจายตอเดือนเพื่อการ
บริโภคอาหารหมวดขาวและอาหารที่ทาํจากแปง  และหมวดนม เนยแข็งและไข  จะมี
ความสัมพันธในทิศทางเดียวกันกับจํานวนสมาชิกของครัวเรือน อยางมีนยัสําคัญทีร่ะดับ 0.01 
แสดงวา  คาใชจายตอเดือนจะเพิ่มข้ึนหากมีจํานวนสมาชิกของครัวเรือนเพิม่ข้ึน  และในทาง
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ตรงกันขาม  คาใชจายตอเดอืนของครัวเรอืนจะลดลงหากมีจาํนวนสมาชิกของครัวเรือนลดลง    
สอดคลองกับการศึกษาวิเคราะหคาใชจายในการบริโภคอาหารนอกบานของครัวเรือนใน
กรุงเทพมหานครของ สุทธวิรรณ ถนอมธรรม (2545: 37) ซึ่งพบวา ขนาดของครัวเรือนและ
คาใชจายในการบริโภคอาหารนอกบานของครัวเรือน มคีวามสัมพันธกันไปในทิศทางเดียวกนั 
อยางมีนยัสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ 0.01   กลาวคือ ครัวเรือนที่มีจาํนวนสมาชิกภายในครัวเรือนมาก  
จะมีคาใชจายในการบริโภคอาหารนอกบานมากดวย    นอกจากนีย้ังมีการศึกษาเกีย่วกับ
พฤติกรรมการบริโภค เชน การศึกษาของนคร ยิ้มศิริวัฒนะ (2541: 46) เร่ืองการวเิคราะห
พฤติกรรมการบริโภคของครัวเรือนเกษตรภาคกลาง   พบวา การบริโภคของครัวเรือนมี
ความสัมพันธกับจํานวนสมาชิกในครัวเรือน โดยเปนไปในทิศทางเดียวกัน   อยางมนียัสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ 0.05   คลายกนักับการศึกษาของเสาวรักษ อินทรหา (2546: 42) เร่ืองพฤติกรรมของ
ผูบริโภคในการเลือกซื้อบานในเขตกรุงเทพมหานครและปริมณฑล พบวา จํานวนประชากรใน
ครัวเรือนมีความสัมพันธกับพฤติกรรมผูบริโภคในการเลอืกซื้อบานเดี่ยว ในเขตกรุงเทพมหานคร
และปริมณฑลในทิศทางเดียวกัน  อยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 กลาวคือ  หากผูบริโภค
มีจํานวนประชากรในครัวเรอืนมากขึ้น   ทาํใหผูบริโภคเลือกซื้อบานเดี่ยวทีม่ีขนาดใหญข้ึน   สวน
การศึกษาพฤติกรรมในดานพลังงาน  กพ็บการศึกษาเรื่อง การประหยัดพลังงานไฟฟาในครวัเรือน
ของขาราชการครูสถาบันเทคโนโลยีราชมงคล ในเขตกรงุเทพมหานครของ กนกรัตน พนมธนศักดิ ์
(2539: 64-67) ที่กลาววา จาํนวนสมาชิกในครัวเรือน มคีวามสัมพันธทางลบกับการประหยัด
พลังงานไฟฟาในครัวเรือน อยางมีนยัสําคญัทางสถิติที่ระดับ 0.05  แสดงวาครัวเรือนที่มีจํานวน
สมาชิกมากขึน้ จะประหยัดพลังงานไฟฟานอยลง  สวนการศึกษาของ Ritchie, McDougall and 
Claxton (1981: 239)   เร่ืองความหลากหลายในการบรโิภคพลังงานและการอนุรักษพลังงานของ
ครัวเรือน   พบวา ขนาดของครัวเรือนมีความสมัพนัธกบัการบริโภคพลังงานของครวัเรือน  อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05   โดยครัวเรือนที่มีขนาดใหญกวา จะบริโภคพลังงานมากกวา
ครัวเรือนที่มีขนาดเล็กกวา   สอดคลองกับการศึกษาของ Curtis, Housley and Drever (1984: 
453)  เร่ืองการประหยัดพลงังานของครัวเรอืน พบวา ขนาดของครัวเรือน มีความสมัพันธกับการ
บริโภคพลังงานภายในครัวเรือน โดยมทีิศทางความสัมพันธทางบวก   นอกจากนี ้Longstreth and 
Toplift (1990: 533) ซึง่ศึกษาตัวกาํหนดการประหยัดพลังงานและการใชพลังงาน  ภายหลงัการ
ติดตั้งอุปกรณประหยัดพลงังาน พบวา ครัวเรือนที่มีขนาดใหญกวา จะทําใหมีการบริโภคเชื้อเพลิง
พลังงานมากกวาครัวเรือนที่มีขนาดเล็กกวา  อยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01  อีกทัง้
การศึกษาเกี่ยวกับการบริโภคพลังงานของ Ha, Williams and Weber (1993) ก็พบวา ขนาดของ
ครัวเรือนเปนปจจัยทีม่ีความสัมพนัธกับการบริโภคพลังงานของครัวเรอืน อยางมีนยัสําคัญทาง
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สถิติที่ระดับ 0.05    โดยครัวเรือนที่มีขนาดของครัวเรือนใหญกวาจะบรโิภคพลังงานมากกวา
ครัวเรือนที่มีขนาดของครัวเรือนเล็กกวา  และสําหรับการศึกษาของ Lam (1998: บทคัดยอ) เร่ือง
อิทธิพลของภูมิอากาศและเศรษฐกิจตอการบริโภคพลังงานไฟฟาของครัวเรือน พบวา การใช
พลังงานไฟฟาของครัวเรือน ขึ้นอยูกับขนาดของครัวเรือน  นอกจากนีย้ังมีการศึกษาทัศนคติตอการ
ประหยัดน้าํของ Gilg and Barr (2006: 408) พบวา ผูทีเ่ปนนกัสิ่งแวดลอมจะมีขนาดของครัวเรือน
เล็กกวาผูที่ไมไดเปนนักสิง่แวดลอม  ซึ่งแสดงนัยวาผูที่ตระหนกัในปญหาทางดานสิง่แวดลอมจะมี
ครัวเรือนขนาดเล็ก   อันทําใหความตองการบริโภคและการปลอยของเสียออกสูสิ่งแวดลอม มี
ปริมาณนอยกวาครัวเรือนทีม่ีขนาดใหญ  
       ผลการวิจยัขางตนลวนแตคนพบไปในทิศทางเดียวกัน วาครัวเรือนที่มขีนาดของ
ครัวเรือนใหญกวา  จะบริโภคมากกวาครัวเรือนที่มีขนาดเล็กกวา   ผูวิจยัจึงเห็นวาขนาดของ
ครัวเรือนนาจะมีผลตอคาใชจายดานพลงังาน   กลาวคือ หากครัวเรือนมีผูอาศัยอยูเปนจํานวน
มาก ก็จะทําใหครัวเรือนเสยีคาใชจายดานพลังงานมากขึน้ตามจาํนวนคนที่มากขึ้น   ดวยเหตนุี้
ผูวิจัยจงึตั้งสมมติฐานวา “ครัวเรือนทีม่ีขนาดใหญกวานาจะมีคาใชจายดานพลังงานโดยเฉลี่ย  
สูงกวาครัวเรือนที่มีขนาดเลก็กวา” 

 
     2)  ระดับการศึกษาของหวัหนาครัวเรือน 
       การศึกษาทาํใหคนเรียนรูและมีโอกาสไดรับขาวสารและวิทยาการใหม ๆ  จงึ
เห็นประโยชนจากการใชพลงังานตาง ๆ  แลวนาํมาปรับใชภายในครัวเรือน    และเมือ่หัวหนา
ครัวเรือนมีระดับการศึกษามากขึ้น ก็จะเห็นประโยชนและความจาํเปนในการบริโภคพลังงาน  และ
เปนแบบอยางในการบริโภคพลังงานแกสมาชิกคนอื่น ๆ ทาํใหครัวเรือนทีห่ัวหนาครวัเรือนมีระดับ
การศึกษาแตกตางกนั มีการบริโภคดานพลังงานและคาใชจายดานพลังงานแตกตางกันดวย 
       จากการทบทวนเอกสารและงานวิจยัที่เกี่ยวของ   เชน  การศึกษาวิเคราะห
พฤติกรรมการใชจายของครวัเรือนในการบริโภคนมและผลิตภัณฑนมของ วีระศกัดิ์ คงฤทธิ์ (2543: 
86) พบวา ครัวเรือนที่มีหวัหนาครัวเรือนมรีะดับการศึกษาต่ํากวา จะมีสัดสวนของคาใชจายเพื่อ
การบริโภคนมและผลิตภัณฑนมตอคาใชจายในหมวดอาหารทั้งหมด ต่ํากวาครัวเรือนที่มหีัวหนา
ครัวเรือนมีระดับการศึกษาสูงกวา อยางมีนัยสาํคัญที่ระดับ 0.05    นอกจากนี้ ยังมกีารศึกษา
พฤติกรรมการบริโภคดานอื่น ๆ เชน  การศึกษาของ เสาวรักษ อินทรหา (2546: 40) พบวา ระดับ
การศึกษามีความสมัพนัธกบัขนาดของบานเดี่ยวที่ผูบริโภคตองการซือ้ อยางมนีัยสาํคัญทางสถิตทิี่
ระดับ 0.05  โดยการเปลี่ยนแปลงระดับการศึกษาของผูบริโภค ทําใหความตองการเลือกซื้อบาน
เดี่ยวขนาดตาง ๆ เปลีย่นแปลงไปดวย    คลายกันกับการศึกษาเรื่องพฤติกรรมและปจจัยทีม่ีผลตอ
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การบริโภคอาหารญี่ปุนของผูบริโภคในกรุงเทพมหานคร  ของอทุัยรัตน ยี่สุนเทศ (2546: บทคัดยอ) 
ซึ่งพบวา กลุมตัวอยางที่มีระดับการศึกษาสูงกวา มีแนวโนมทีจ่ะมีความถี่ตอเดือนในการบริโภค
อาหารญี่ปุนสงูกวากลุมตัวอยางที่มีระดับการศึกษาต่ํากวา อยางมนียัสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  
สวนการศึกษาพฤติกรรมการบริโภคของผูถือบัตรเครดิตที่ออกโดยธนาคารพาณิชยไทยของ      
เทวมิตร เพ็ชรดาชัย (2547: บทคัดยอ)  พบวา ระดับการศึกษาเปนปจจัยทีม่ีผลตอการเลือกใชบตัร
เครดิตของธนาคารพาณิชยไทย  กลาวคือ บุคคลที่มีการศึกษาระดับปริญญาตรีหรือสูงกวา มี
โอกาสที่จะใชบัตรเครดิตของธนาคารพาณิชยไทย  มากกวาคนที่มีการศึกษาต่ําวาปริญญาตรี   
อยางมีนยัสําคัญที่ระดับ 0.01    และการศึกษาของอรณุฉาย แสงนนัชัย  (2547: บทคัดยอ,135) 
เร่ืองการรับรูเร่ืองการประหยดัไฟฟาและน้าํมันเชื้อเพลงิ  ของพนักงานการไฟฟาสวนภูมิภาค
สํานักงานสวนกลาง  พบวา ระดับการศึกษาที่แตกตางกันของพนักงานมีผลทําใหพนักงานมกีาร
รับทราบนโยบาย เหตุผล และความจาํเปนในการประหยดัพลังงานไฟฟาและน้ํามนัเชื้อเพลิง
แตกตางกนั   โดยพนกังานที่มีการศึกษาระดับมัธยมศกึษาปที่ 6  ปวช. และต่ํากวา มีการรับทราบ
นโยบาย เหตผุล และความจําเปนในการประหยัดพลงังานไฟฟาและน้ํามนัเชื้อเพลิง สงูกวา
พนักงานที่มีการศึกษาระดับสูงกวาปริญญาตรี  อยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 และ
พนักงานที่มีการศึกษาระดับปริญญาตรี  มกีารรับทราบนโยบาย เหตุผล และความจาํเปนในการ
ประหยัดพลงังานไฟฟาและน้ํามนัเชื้อเพลิงสูงกวาพนักงานที่มีการศึกษาสูงกวาปริญญาตรี   อยาง
มีนัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05    นอกจากนัน้ยงัมกีารศึกษาของยุวดี ไวทยะโชติ (2535: 
บทคัดยอ) ซึ่งศึกษาความรูและทัศนคติตอทรัพยากรปาไมของประชาชนในเขตพึง่พงิปา  พบวา 
ระดับการศึกษามีอิทธิพลตอความรูและทศันคติเกี่ยวกบัทรัพยากรปาไมของประชาชน   อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05    สวนการศึกษาปจจัยที่มีอิทธิพลตอพฤติกรรมการใชน้ําอยาง
ประหยัด ในครัวเรือนของแมบานในเขตกรุงเทพมหานคร ของจุฑาภรณ สกุลศักดิ์ (2536: 87) ก็
พบวา ระดับการศึกษาของแมบานที่แตกตางกนั มีอิทธิพลตอพฤติกรรมการใชน้าํอยางประหยัดใน
ครัวเรือนของแมบานในเขตกรุงเทพมหานครแตกตางกัน  อยางมีนัยสาํคัญทางสถิติทีร่ะดับ 0.05    
สวนการศึกษาของ วริศรา สาระโกเศศ (2539: 158)  เร่ืองการใชสื่อโฆษณาของการไฟฟาฝายผลติ
แหงประเทศไทยในการวางแผนกระตุนความสนใจ  พบวา ระดับการศึกษามีความสัมพนัธกับ
ความเขาใจและการมีแนวโนมทีจ่ะมพีฤตกิรรมการประหยัดพลงังานไฟฟา อยางมีนยัสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ 0.05    ในทางตรงกันขาม  การศึกษาของ ชิตหทยั ภัทรธยิานนท (2542: 72) เร่ือง
ความรู เจตคติและการปฏิบัติของบุคลากรในมหาวทิยาลัยมหิดล ณ ศาลายาเกี่ยวกับการ
ประหยัดพลงังานไฟฟา พบวา ระดับการศึกษาไมสัมพนัธกับการปฏบิัติเกี่ยวกับการประหยัด
พลังงานไฟฟาอยางมีนยัสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ 0.05   ซึ่งคลายกับการศึกษาของ พิมพิลาส ตนัติ
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พงษ (2540: 170) เร่ืองปจจัยที่มีอิทธพิลตอพฤติกรรมการอุปโภค บริโภคของครัวเรือน กรณีศึกษา
จังหวัดนนทบรีุ  ทีพ่บวา ระดับการศึกษาที่ตางกันไมทําใหพฤตกิรรมการประหยัดไฟฟา และกาซ
หุงตมของกลุมตัวอยางแตกตางกนั อยางมีนยัสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ 0.05 
      แมขอคนพบจากการทบทวนงานวิจัยตาง ๆ ขางตนจะแตกตางกนั   แตผูวิจัยเห็น
วาการทีห่ัวหนาครัวเรือนไดรับการศึกษาในระบบจะทําใหไดรับความรูใหมๆ ดานพลงังาน และ
เล็งเหน็ประโยชนในการอํานวยความสะดวกสบายของการบริโภคพลังงาน  จงึมีโอกาสที่ทัง้ตนเอง
และสมาชิกในครัวเรือนจะบริโภคพลังงานมากขึ้น   และจะสงผลตอคาใชจายดานพลังงานของ
ครัวเรือนในทายที่สุด  ดงันัน้ ผูวิจัยจงึตั้งสมมติฐานวา “ครัวเรือนทีห่วัหนาครัวเรือนมีระดับ
การศึกษาสูงกวานาจะมีคาใชจายดานพลงังานโดยเฉลีย่ สูงกวาครัวเรือนทีห่ัวหนาครัวเรือนมี
ระดับการศึกษาต่ํากวา” 

 
     3)  เขตที่อยูอาศยั 
       เขตที่อยูอาศัยที่แตกตางกันระหวางเขตเทศบาลและนอกเขตเทศบาล ทาํใหมี
ความแตกตางกันในระดับเศรษฐกิจ สงัคม สิ่งอํานวยความสะดวก สาธารณูปโภค เเละความ
เจริญในดานตาง ๆ  ดงันัน้ บคุคลที่อาศัยอยูในเขตที่อยูอาศยัที่แตกตางกัน  นาจะไดรับอิทธิพล
จากสภาพเเวดลอมเเละสามารถเขาถึงเเหลงทรัพยากรไดแตกตางกัน   จึงทําใหมีคาใชจายในการ
บริโภคพลังงานที่แตกตางกนัดวย 
       การทบทวนการศึกษาดานคาใชจายเพื่อการบริโภค เชน การศึกษาของวีระศักดิ์ 
คงฤทธิ์ (2543: 87) พบวา ครัวเรือนในเขตเทศบาลจะมีสดัสวนคาใชจายเพื่อการบริโภคนมและ
ผลิตภัณฑนมตอคาใชจายหมวดอาหารทัง้หมดสูงที่สุด และครัวเรือนในเขตชนบทจะมีสัดสวน
คาใชจายสวนนี้ต่ําทีสุ่ด   สําหรับการศึกษาพฤติกรรมดานพลงังานของ Bensel and Remedio 
(1995: 174)  เร่ืองรูปแบบการใชพลังงานในที่อยูอาศัยในเมือง Cebu  ประเทศสาธารณรัฐ
ฟลิปปนส  พบวา ความเปนเมืองทาํใหเกิดการใชกระแสไฟฟาเพื่อใหแสงสวางและอํานวยความ
สะดวกผานเครื่องใชไฟฟา  มีผลใหการบริโภคพลังงานของครัวเรือนมสัีดสวนเพิ่มข้ึน เชนเดียวกนั
กับการศึกษาเรื่องการใชพลงังานของครัวเรือนในเมืองของประเทศในกลุมอาเซยีนของ Tyler 
(1996: 812) ที่พบวา โดยสวนมากการเพิม่ข้ึนดานการใชพลังงานไฟฟาของครัวเรือนจะเพิ่มข้ึนใน
เขตเมือง เพราะเปนบริเวณทีม่ีกระแสไฟฟาเขาถึง   อยางไรก็ตาม การศึกษาของ ปรีชา ตั้งตฤษณ
กุล (2541: 58) เร่ืองปจจัยทีม่ีอิทธพิลตอพฤติกรรมการใชไฟฟาในชีวิตประจําวนัของแมบานในเขต
เทศบาลเมืองลําปาง พบวา แมบานที่พกัอาศัยในยานทีอ่ยูอาศัยและยานธุรกิจพาณิชยมี
พฤติกรรมการใชไฟฟาในชีวิตประจําวนัแตกตางกนั  อยางมีนยัสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ 0.05  
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กลาวคือ แมบานที่พกัอาศัยอยูในยานธุรกจิพาณิชย มพีฤติกรรมการใชไฟฟาที่เหมาะสมกวา
แมบานที่พกัอาศัยในยานทีอ่ยูอาศัย 
       ผลการศึกษาขางตนคอนขางสอดคลองกนัในทิศทางทีว่า ครัวเรือนหรือ
ประชากรที่อาศัยในเขตเมือง มกีารบริโภคสิ่งตางๆ  ในระดับที่สูงกวา    ซึง่การศึกษาในครั้งนี ้
ผูวิจัยก็คาดวาครัวเรือนที่อาศัยอยูในเขตเทศบาลนาจะมีคาใชจายดานพลงังานสงูกวาครัวเรือนที่
อาศัยอยูนอกเขตเทศบาล เนื่องจากในเขตเทศบาลมีความเจริญตาง ๆ โดยเฉพาะดาน
สาธารณูปโภคและเทคโนโลยีมากกวา  จงึทาํใหครัวเรือนที่อาศัยอยูในเขตเทศบาลมีโอกาสใช
พลังงานมากกวา จึงเสียคาใชจายดานพลังงานสงูกวา  ดวยเหตุนี้ผูวจิัยจึงตัง้สมมติฐานวา 
“ครัวเรือนที่อยูในเขตเทศบาลนาจะมีคาใชจายดานพลงังานโดยเฉลีย่สูงกวาครัวเรอืนที่อยูนอกเขต
เทศบาล” 

 
     4)  ภาคที่อยูอาศัย 
       ความแตกตางของภาคที่อยูอาศัย จะสามารถบอกถงึลักษณะภูมิประเทศ  
ภูมิอากาศ ความเชื่อ ขนบธรรมเนียม และวิถีการดําเนนิชีวิตประจําวัน ตลอดจนสภาพเศรษฐกิจ
และสังคมที่แตกตางกนั  เพราะฉะนัน้ภาคที่อยูอาศัยจึงนาจะมีผลตอการใชพลงังานของครัวเรือน
ที่แตกตางกัน 
       การทบทวนเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ เชน  การศึกษาของ ปยาวรรณ 
สกุลเจริญ (2547: 11) พบวา ครัวเรือนในภาคตะวันออกเฉียงเหนือมีคาใชจายเพื่อการบริโภคตอ
ครัวเรือนต่ําทีสุ่ด  ในขณะทีค่รัวเรือนในกรงุเทพมหานครและปริมณฑลและภาคกลางมีคาใชจาย
เพื่อการบริโภคตอครัวเรือนสูงที่สุด   และการศึกษาของ Yen and Jensen (1996: 11) เร่ือง
ตัวกําหนดคาใชจายเกี่ยวกับเครื่องดื่มแอลกอฮอลของครัวเรือน พบวา  ภาคที่อยูอาศยัเปน
ตัวกําหนดคาใชจายเกี่ยวกับเครื่องดื่มแอลกอฮอลของครัวเรือน  อยางมีนัยสาํคัญทางสถิติที่ระดบั 
0.10  โดยครัวเรือนที่อยูในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ และภาคตะวันตก มีคาใชจายคอนขางสงูกวา
ครัวเรือนที่อยูในภาคอื่น ๆ    และจากการสํารวจของประเทศแอฟริกาใต  (Viljoen, 1998: 12)   ซึง่
ศึกษาหารูปแบบคาเฉลี่ยคาใชจายดานเสือ้ผาและรองเทาในเขตชนบทของประเทศ พบวา แมจะ
เปนเมืองในเขตชนบทเหมือนกนั  แตเมืองในภาคหนึ่งอาจมีคาใชจายดานเสื้อผาและรองเทาสงู
กวาอกีเมืองหนึ่งซึง่อยูคนละภาคกันได    ทั้งนี้เปนเพราะแตละภาคมีภูมิอากาศที่แตกตางกนั  
สําหรับการศึกษามาตรฐานการครองชีพของ  Anderson and Pomfret (2000) พบวา ภูมิภาคเปน
ตัวกําหนดสาํคัญของคาใชจายของครัวเรอืน       และการอยูอาศัยในเมืองหลวงมีความสมัพนัธ
เชิงบวกกับคาใชจายของครวัเรือน   กลาวคือ การอยูอาศัยในเมืองหลวงทําใหครัวเรือนมีคาใชจาย
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เพิ่มข้ึน   นอกจากนี้  การศึกษาดานประชากรกับพลังงานของ Reynolds (1980: บทคัดยอ) ยัง
พบวา  การเลอืกที่อยูอาศัยของคนอเมริกนัมีผลอยางมากตออุปสงคพลังงาน เพราะในแตละภาค
มีความแตกตางกนัในดานการคมนาคม   ซึ่งเกี่ยวของกบัความตองการพลังงานโดยตรง    สวน
การศึกษาดานพฤตกิรรมสิ่งแวดลอมอ่ืน ๆ  เชน การศึกษาของสมชาย อําพันทอง (2532: 87)  
เร่ืองความรู เจตคติ และพฤติกรรมของผูบริหารโรงเรียนมัธยมศึกษาในเขตกรุงเทพมหานคร ที่มีตอ
ปญหาสิง่แวดลอมในประเทศไทย  พบวา ระดับพฤติกรรมของผูบริหารโรงเรียนมัธยมศึกษาที่มีตอ
ปญหาสิง่แวดลอมในประเทศไทยตางกัน ข้ึนอยูกับภูมิลาํเนาที่ตางกนั อยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ 0.05   และการศึกษาความสนใจเกีย่วกับปญหาสิง่แวดลอมของประชากรไทยของ ผจงสุข 
เนียมประดษิฐ (2542: 152-153)  พบวา ความสัมพันธระหวางภาคทีอ่ยูอาศัยของประชากร กับ
ประเภทปญหาสิ่งแวดลอมที่สนใจมากทีสุ่ด  เปนความสัมพันธซึ่งมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ 
0.05   กลาวคอื ผูที่อยูภาคเหนือจะใหความสนใจเกีย่วกบัปญหาการทาํลายปาไมและสัตวปา  
การพงัทลายและการเสื่อมโทรมของดินสงูที่สุด   ในขณะที่ผูที่อาศัยอยูภาคกลางและ
กรุงเทพมหานคร จะใหความสนใจเกีย่วกบัปญหามลพษิทางน้ําสงูกวาภาคอื่น ๆ   และผูที่อยูใน
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ จะใหความสนใจเกี่ยวกับปญหามลพิษจากกากของเสียและสาร
อันตรายสูงทีสุ่ด เมื่อเปรียบเทียบกบัผูที่อยูในภาคอื่น ๆ    สวนการศึกษาของ ภาสกร สุภาพงษ 
(2544: บทคัดยอ) เร่ืองการเปรียบเทียบความสนใจตอปญหาสิง่แวดลอมของประชากรไทยในป
พ.ศ. 2536 และพ.ศ. 2541   พบวา ภาคทีอ่ยูอาศัย เปนปจจัยทีม่ีผลตอความสนใจตอปญหา
ส่ิงแวดลอม  ทั้งปญหามลพิษจากกากของเสีย สารอันตรายและมลพิษทางน้าํ รวมทั้งปญหา
มลพิษทางอากาศ เสยีง และอื่น ๆ ของประชากรไทย ทั้งในปพ.ศ. 2536 และพ.ศ.2541 อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 เชนกัน   ซึ่งแสดงเปนนยัวาการอยูอาศัยในภาคที่แตกตางกนั    
ทําใหประชากรมีความสนใจในทรัพยากรและสิ่งแวดลอมแตกตางกนั  และพลงังานที่ครัวเรือนใช
กันอยูทั่วไปนี้  ก็มีแหลงกาํเนิดจากทรัพยากรธรรมชาติ  จึงทําใหครัวเรือนตระหนกัและมีความ
ตองการดานพลังงานแตกตางกันดวย 
       การศึกษาดังกลาวขางตน สะทอนวาการอยูอาศัยในภาคที่แตกตางกนั ทําให
ประชากรที่อยูอาศัยนัน้มีความแตกตางทัง้ในดานคาใชจายและพฤติกรรม   ดงันัน้ ในการศึกษา
คร้ังนี้ ผูวิจัยคาดวาภาคที่อยูอาศัยนาจะสงผลตอคาใชจายดานพลงังานของครัวเรือน    เนื่องจาก
สภาพแวดลอมทางเศรษฐกจิและสังคมทีแ่ตกตางกนั  เปนผลใหครัวเรือนมีการบริโภคพลังงาน
แตกตางกนั  ดังนัน้ผูวิจยัจึงตั้งสมมติฐานวา “ครัวเรือนที่อยูในกรุงเทพมหานครนาจะมีคาใชจาย
ดานพลงังานโดยเฉลี่ยสูงกวาครัวเรือนที่อยูในภาคอื่น” 
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  1.5.2 ตัวกําหนดทางเศรษฐกิจ 
     ในการศึกษาครั้งนี้ตัวกําหนดทางเศรษฐกิจ ประกอบดวยตัวแปรทั้งสิน้ 5 ตัว ไดแก 
รายไดของครัวเรือน  จํานวนหนี้สินของครัวเรือน  จํานวนอุปกรณที่ใชพลังงานที่ครัวเรือนม ีจํานวน
หองในที่อยูอาศัย และการมบีานเปนของตนเอง  มีรายละเอียดของการวิจัยที่เกี่ยวของกับอิทธิพล
ของตัวแปรภายใตตัวกําหนดทางเศรษฐกจิที่มีตอตัวแปรตาม  ดงัตอไปนี ้
 
     1)  รายไดของครัวเรือน 
       รายไดของครัวเรือนเปนตัวกําหนดทีบ่งบอกฐานะทางเศรษฐกิจของครัวเรือน 
ซึ่งมีผลทําใหสภาพความเปนอยู  และวถิกีารดําเนินชวีติของแตละครัวเรือนแตกตางกัน  กลาวคือ  
ครัวเรือนที่มีรายไดสูงยอมมโีอกาสที่จะจับจายซื้อสินคาและบริการตาง ๆ  ในระดับสูงมากกวา  จงึ
เปนผลใหมีมาตรฐานการดํารงชีพที่แตกตางจากครัวเรือนที่มีรายไดต่ํา 
       การทบทวนเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ เชน การศึกษารูปแบบการบริโภค
และฟงกชั่นการบริโภคในประเทศไทยของ จารุณี เกื้อมณี (2537:บทคัดยอ, 56) พบวารายไดที่
สามารถนําไปจับจายใชสอยได   เปนปจจยัที่สําคัญที่สดุในการกาํหนดฟงกชัน่การบริโภคของ
ประชาชนในประเทศไทย ระหวางปพ.ศ. 2520-2534 อยางมนีัยสาํคัญที่ระดับ 0.01    สอดคลอง
กับการศึกษาของ สุมนา ตั้งจิตวิสุทธิ ์(2541: บทคัดยอ, 87) ที่ศึกษาเรือ่งพฤตกิรรมการใชจายเพื่อ
การบริโภคเนือ้หมู เนื้อววั และเนื้อไกของครัวเรือน ซึง่พบวา  รายไดมีผลตอการบริโภคเนื้อสัตว
ชนิดตาง ๆ ของครัวเรือน อยางมนีัยสาํคัญที่ระดับ 0.05  โดยที่เมื่อครัวเรือนมีรายไดเพิ่มข้ึน  
ครัวเรือนนัน้จะบริโภคเนื้อสัตวเพิ่มข้ึนดวย    คลายกันกบัการศึกษาแบบแผนคาใชจายของ
ครัวเรือนเกษตรกรอําเภอหางดง จงัหวัดเชียงใหม ของมยุรี เพช็รัตน (2542: บทคัดยอ, 55)  ที่
พบวาคาใชจายของครัวเรือนมีความสัมพนัธกับรายได  อยางมีนยัสําคัญที่ระดับ 0.05   โดย
ครัวเรือนเกษตรกรที่มีรายไดสูงกวาคาเฉลี่ย จะมีคาใชจายโดยเฉลีย่สูงกวาครัวเรือนเกษตรกรที่มี
รายไดต่ํากวาคาเฉลี่ย      และสําหรับการศึกษาของเกษฎาพงษ ประเสริฐสังข (2547: บทคัดยอ, 
87)  เร่ืองการวิเคราะหการใชจายในการบริโภคอาหารของครัวเรือนไทย กพ็บวา รายไดเปนปจจัย
สําคัญที่สุดทีม่ีอิทธพิลตอการใชจายในการบริโภคอาหารของครัวเรือน  อยางมนีัยสําคัญที่ระดับ 
0.01  อีกทัง้ยงัมีการวิเคราะหคาใชจายของครัวเรือนในการบริโภคผลไมในเขตกรุงเทพมหานคร
ของ ณัฐมธุรา ภูริเทเวศร (2547: 71) กพ็บวา รายไดของครัวเรือนเปนปจจัยสําคัญ ที่เปน
ตัวกําหนดคาใชจายในการบริโภคผลไมในครัวเรือน อยางมีนยัสําคัญทีร่ะดับ 0.05  โดย
เปลี่ยนแปลงไปในทิศทางเดยีวกนั คือ เมื่อครัวเรือนมีรายไดสูงขึ้น ก็สามารถบริโภคผลไมได
เพิ่มข้ึน ซึ่งการบริโภคผลไมโดยรวมนี้จะเพิม่ข้ึนทัง้ดานปริมาณและดานคุณภาพของผลไม  ทําให
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คาใชจายในการบริโภคของครัวเรือนเพิ่มข้ึน    สวนการศึกษาของ Lino, Dinkins and Bente 
(1999)  เร่ืองคาใชจายของครัวเรือนดานการบริโภควิตามินและเกลือแร ก็พบวา ครัวเรือนกลุมที่มี
รายไดต่ําจะมคีาใชจายในการบริโภคต่ํากวาครัวเรือนกลุมที่ไมใชรายไดต่ํา  อยางมนีัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ 0.05   คลายกนักับการศึกษาการเปลีย่นแปลงของคาใชจายการบริโภคอาหาร ใน
ประเทศสาธารณรัฐมาเลเซยี ของ Ishida, Law and Aita (2003) ทีพ่บวา คาใชจายดานอาหาร
ปรุงที่บานมีความสมัพนัธเชงิบวกกับรายได  กลาวคือ หากมีรายไดสูง คาใชจายดานอาหารปรงุที่
บานกจ็ะสูงดวย     นอกจากนี้ ยังมีการศกึษาเกี่ยวกับการบริโภคพลังงาน ไดแก  การศึกษาของ
อารัญญา รักษิตานนท (2538: 80)  เร่ืองพฤติกรรมการประหยัดพลงังานไฟฟาในทีอ่ยูอาศัยของ
ประชาชนในเขตอําเภอเมือง จงัหวัดนนทบุรี  พบวา รายไดเฉลี่ยของครัวเรือนตอเดือนมี
ความสัมพันธเชิงลบกับพฤตกิรรมการประหยัดพลงังานไฟฟา อยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ 
0.05   กลาวคอื ครัวเรือนทีม่รีายไดเฉลี่ยมาก จะประหยดัพลังงานไฟฟานอยลง   ซึง่คลายกันกบั
การศึกษาของฉัตรกมล ศรีธัญรัตน (2542: 54) เร่ืองปจจยัที่มีอิทธพิลตอพฤติกรรมการประหยัด
พลังงานไฟฟาในชีวิตประจาํวันของนักเรียนหญงิ ที่ศึกษาในโรงเรียนลาํปางกัลยาณี พบวา กลุม
ตัวอยางที่มฐีานะทางครอบครัวแตกตางกนั มพีฤติกรรมการประหยัดพลังงานไฟฟาแตกตางกนั  
อยางมีนยัสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ 0.01 โดยกลุมตัวอยางที่มีระดับรายไดของครัวเรือนสูงกวา มี
พฤติกรรมการประหยัดพลงังานอยางเหมาะสม  นอยกวากลุมตัวอยางที่มีระดับรายไดของ
ครัวเรือนต่ํากวา    สวนการศึกษาการบริโภคพลังงานของครัวเรือนชาวบราซิลของ Behrens 
(1986: 610) พบวา ครัวเรือนที่มีรายไดสูงกวาจะมีแนวโนมความตองการพลงังานไฟฟาและน้าํมนั
มากขึ้น   สอดคลองกับการศึกษาของ Dunkerley et al. (1990: บทคดัยอ) เร่ืองการบริโภค
เชื้อเพลิงพลงังานของครัวเรอืนในประเทศสาธารณรัฐอินเดีย ซึ่งพบวา การบริโภคเชื้อเพลิงปรุง
อาหารแปรผันตามรายไดของครัวเรือน  กลาวคือ เมื่อรายไดของครัวเรือนเพิ่มข้ึน การบริโภค
เชื้อเพลิงปรุงอาหารก็จะเพิ่มสูงขึ้นดวย   และการศึกษาของ Tuan (1996: 1094) เร่ืองการ
วิเคราะหความตองการพลังงานของครัวเรอืนในประเทศสาธารณรัฐสังคมนิยมเวียดนาม กพ็บวา
ครัวเรือนมีแนวโนมจะบริโภคพลังงานมากขึ้น โดยเฉพาะการบริโภคพลังงานไฟฟาและถานหนิ 
เมื่อครัวเรือนนั้นมีรายไดเพิม่ข้ึน    
       ผลการวิจยัขางตน เปนไปในทิศทางเดียวกนั กลาวคือ  ครัวเรือนทีม่ีรายได
มากกวาจะบรโิภคมากกวาครัวเรือนทีม่ีรายไดนอยกวา  ซึ่งผูวิจยักพ็ิจารณาวา รายไดของครัวเรือน
นาจะมีผลตอคาใชจายดานพลังงานของครัวเรือน  โดยครัวเรือนทีม่ีรายไดสูง นาจะมีคาใชจาย
ดานพลงังานสูงดวย  เพราะครัวเรือนทีม่รีายไดสูง จะมอํีานาจการซื้อสินคาตาง ๆ ซึง่รวมถงึสนิคา
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ประเภทพลงังานไดมากกวาครัวเรือนที่มีรายไดต่ํา  ดวยเหตุนี้ผูวิจัยจงึตั้งสมมติฐานวา “ครัวเรือนที่
มีรายไดสูงกวานาจะมีคาใชจายดานพลงังานโดยเฉลี่ยสงูกวาครัวเรือนที่มีรายไดต่ํากวา” 
 
     2)  จํานวนหนีส้นิของครัวเรอืน 
       หนี้สินของครวัเรือน เปนตัวกําหนดทางเศรษฐศาสตรทีสํ่าคัญอีกประการหนึ่ง ที่
ทําใหการบริโภคของครัวเรือนเปลี่ยนแปลงไป  เนื่องจากระดับหนี้สนิจะเปนตัวยบัยั้งการใชจาย
ของครัวเรือน  ซึ่งครัวเรือนอาจจะตองตัดรายจายบางอยางออกไป เพื่อนําเงินรายไดที่หามาไดนั้น 
ไปชําระหนี้สินที่มีอยู (Albrech, 1979: 133)  ดังนัน้ การที่ผูบริโภคมีหนี้สินจาํนวนมาก จะทาํให
ความสามารถในการใชจายเพื่อการบริโภคลดลงไปดวย  ในทางตรงกันขาม หากผูบริโภคไมมี
หนี้สินเลย  การบริโภคก็จะมีมากขึ้น  จึงเกดิคาใชจายเพือ่การบริโภคมากขึ้นได (กฤตยา ตติ
รังสรรคสุข, 2547: 93-95) 
       การทบทวนวรรณกรรมที่ผานมา  พบการศึกษาจาํนวนหนี้สนิของครวัเรือนกับ
คาใชจายดานของครัวเรือนนอยมาก  เชน การศึกษาของนคร ยิ้มศิริวฒันะ (2541: 48)  ซึ่งพบวา 
การบริโภคของครัวเรือนเกษตรภาคกลางมคีวามสัมพันธทางเดียวกับหนี้สินตนปและหนี้สนิ
ระหวางป  กลาวคือ ครัวเรือนที่มหีนี้สินสงู ก็จะมกีารบริโภคสูงดวย  แตในการวิจยัครั้งนี้  ผูวิจยั
กลับเหน็วาครัวเรือนที่มีหนี้สนิสูงกวา นาจะมีคาใชจายดานพลังงานต่ํากวาครัวเรือนที่มีหนี้สนิต่ํา
กวา  เพราะครัวเรือนจะตองระมัดระวงัเรือ่งคาใชจายเพื่อใหมีเงนิเหลือเพียงพอทีจ่ะชําระหนี้สนิ  
จึงนาจะเปนผลใหตองใชพลงังานอยางประหยัด เพื่อลดคาใชจายดานพลังงานลง  ดวยเหตุนี้
ผูวิจัยจงึตั้งสมมติฐานวา “ครัวเรือนทีม่ีจํานวนหนี้สนิต่ํากวานาจะมีคาใชจายดานพลังงานโดย
เฉลี่ยสูงกวาครัวเรือนทีม่ีจํานวนหนี้สนิสูงกวา” 
 
     3)  จํานวนอุปกรณที่ใชพลงังานที่ครวัเรอืนมี 
       การถือครองอปุกรณที่ใชพลงังาน สามารถสงผลกระทบตอการใชพลังงานของ
ครัวเรือนได เนื่องจากการทีจ่ะใชอุปกรณดังกลาวได จะตองใชพลังงานตาง ๆ ในการขับเคลื่อน  ซึง่
ทําใหเกิดคาใชจายดานพลงังานตามมา   
       การทบทวนวรรณกรรมที่ผานมา  จะพบเพียงการศึกษาความสัมพนัธระหวาง
จํานวนอุปกรณที่ใชพลงังานกับความตองการดานพลังงาน หรือพฤตกิรรมดานพลังงาน เชน 
การศึกษาปจจัยที่มีผลกระทบตออุปสงคพลังงานไฟฟาของครัวเรือนจังหวัดเชียงใหม ของนิสิต 
พันธมิตร (2537: 117) โดยพบวา การถือครองเครื่องใชไฟฟา มีผลตออุปสงคพลังงานไฟฟาของ
ครัวเรือน  อยางมนีัยสาํคัญทางสถิติที่ระดบั 0.01  ในทาํนองเดียวกนั   การศึกษาปจจัยที่มี
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ผลกระทบตออุปสงคพลังงานไฟฟาของครวัเรือนในแขวงกําแพงนครเวยีงจนัทร ประเทศ
สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาวของ บุญทัน ฟองน้ําแบง (2544: 74) ทีพ่บวา จํานวนการ
ถือครองเครื่องใชไฟฟาในครัวเรือน มีผลตออุปสงคพลังงานไฟฟาของครัวเรือน  อยางมนีัยสาํคัญ
ทางสถิติที่ระดบั 0.01   สวนการศึกษาของ Sinee Sankrusme (2544: 52)  เร่ืองพฤตกิรรม
ผูบริโภคทั้งดานลักษณะนิสัย แนวโนมและเงื่อนไขทางการคา  พบวา การที่ผูบริโภคชาวไทยมี
แนวโนมในการถือครองเครื่องใชไฟฟาในครัวเรือนมากขึ้น  ทาํใหความตองการใชพลงังานเพิ่ม
สูงขึ้น โดยเฉพาะในครัวเรือนที่มีการติดตั้งเครื่องปรับอากาศ  และการศกึษาของ Mariotoni and 
Santos (2006: 567) เร่ืองการกระจายของเครื่องใชไฟฟาในครัวเรือนและผลของความตองการ
พลังงานไฟฟาในประเทศบราซิล พบวา จาํนวนเครื่องใชไฟฟาในครัวเรอืนที่เพิ่มข้ึนจะทําใหเกิด
การพึง่พาพลงังานไฟฟามากขึ้น   แตทั้งนี้การศึกษาของ อารัญญา รักษิตานนท (2538: 83) กลับ
พบวาจํานวนเครื่องใชไฟฟาในที่อยูอาศัย ไมมีความสมัพันธกับพฤติกรรมการประหยัดพลังงาน 
อยางมีนยัสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ 0.05   
       ขอคนพบขางตนสวนใหญแสดงเปนนัยสอดคลองกันวา การถือครองอุปกรณ
ไฟฟา มีผลตอการบริโภคพลงังาน  ซึง่ในการศึกษาครั้งนี ้ผูวิจัยก็เห็นวาอุปกรณที่ใชพลังงานนาจะ
มีอิทธพิลตอคาใชจายดานพลังงานของครวัเรือน  เนื่องจากการมีอุปกรณที่ใชพลงังานจํานวนมาก
ภายในที่อยูอาศัย กย็ิ่งทําใหบุคคลในครัวเรือนมีโอกาสใชพลังงานเพื่ออํานวยความสะดวกสบาย
มากขึ้น ทําใหเกิดคาใชจายดานพลงังานที่สูงขึน้ได  ดังนั้นผูวิจัยจงึตั้งสมมติฐานวา “ครัวเรือนที่มี
จํานวนอุปกรณที่ใชพลงังานมากกวานาจะมีคาใชจายดานพลงังานโดยเฉลี่ย สูงกวาครัวเรือนทีม่ี
จํานวนอุปกรณที่ใชพลงังานนอยกวา” 

 
     4)  จํานวนหองในที่อยูอาศัย 
       จํานวนหองในที่อยูอาศัย เปนตัวกาํหนดคาใชจายทีน่าสนใจในการศึกษา
คาใชจายดานพลังงานของครัวเรือน   การมีจํานวนหองในที่อยูอาศัยทีต่างกนั นาจะสงผลตอ
พฤติกรรมและคาใชจายดานพลงังานของครัวเรือนไดตางกัน โดยในทีอ่ยูอาศัยทีม่ีจาํนวนหองมาก  
จะทําใหตองตดิตั้งอุปกรณทีใ่ชพลังงานตาง ๆ เพื่ออํานวยความสะดวกในการใชงานเพิม่ข้ึน จึง
นาจะสิน้เปลืองการใชพลังงานมากกวา 
       การทบทวนงานวิจยัและเอกสารที่ผานมา เชน  การศึกษาของ วิชชุดา เมฆานุ
วงศ (2537: 77, 111) เร่ืองพฤติกรรมการเปนเจาของและการใชเครื่องใชไฟฟาของบานที่อยูอาศยั 
ในเขตการไฟฟานครหลวง พบวา จาํนวนหองในครัวเรือนเปนปจจัยสาํคัญที่กาํหนดจํานวนชัว่โมง
การใชหลอดฟลูออเรสเซนต  อยางมนีัยสําคัญที่ระดับ 0.05    โดยชั่วโมงการใชหลอดฟลูออเรส
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เซนตมีความสมัพันธทางบวกกับจํานวนหอง   กลาวคือ หากมีจํานวนหองมาก    จาํนวนหลอด
ฟลูออเรสเซนตก็จะมีมากขึน้ดวย ซึ่งแสดงเปนนัยวาครวัเรือนที่มีจํานวนหองมาก จะมีโอกาสใช
พลังงานมากขึน้ดวย    นอกจากนี้ การศึกษาของ Ritchie, McDougall and Claxton (1981: 239) 
พบวา ครัวเรือนที่อยูในบานที่มีขนาดใหญ คือ มีจาํนวนหองมาก จะเปนผูบริโภคพลังงานใน
ระดับสูง   สวนการศึกษาการบริโภคพลังงานไฟฟาของ Warriner (1981: 260) พบวา ระดับการ
บริโภคพลังงานของครัวเรือนแปรผันตามขนาดของบาน ซึง่ในการศกึษาหมายถงึจํานวนหองทีม่ี  
อยางมีนยัสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ 0.01 กลาวคือ หากมจีํานวนหองมาก การบริโภคพลังงานของ
ครัวเรือนก็จะเพิ่มสูงขึน้    คลายกนักับการศึกษาของ Biswas and Lucas (1997: 775) ทีพ่บวา 
จํานวนหองที่เพิ่มข้ึน  ทําใหการบริโภคน้ํามันกาดเพื่อใหแสงสวางเพิม่ข้ึนเชนกัน    แตในทาง
กลับกัน การศึกษาของบุญทนั ฟองน้ําแบง (2544: 74)  พบวา จาํนวนหองในครัวเรือนไมมีอิทธิพล
ตอการใชพลังงานไฟฟาในครัวเรือน   
       ขอคนพบที่ผานมา แมจะไมสอดคลองกันทั้งหมด  แตในการศึกษาครัง้นี ้ผูวิจยั
คาดวาจาํนวนหองในที่อยูอาศัยนาจะเปนตวักําหนดคาใชจายดานพลงังานในครัวเรือน โดย
ครัวเรือนที่มหีองในที่อยูอาศยัจํานวนมาก  ก็นาจะมีปริมาณการใชพลงังานมากขึน้ดวย  ดังนั้น 
ผูวิจัยจงึตั้งสมมติฐานวา “ครัวเรือนทีม่ีจํานวนหองมากกวานาจะมีคาใชจายดานพลังงานโดย
เฉลี่ยสูงกวาครัวเรือนทีม่ีจํานวนหองนอยกวา” 
 
     5)  การมีบานเปนของตนเอง 
       การมีบานเปนของตนเอง หรือการเปนเจาของบาน  นาจะเปนตัวกาํหนดที่สงผล
ตอคาใชจายดานพลังงานของครัวเรือนได   จากการศึกษาของ Black, Sterm and Elworth 
(1985) เร่ืองอทิธิพลของบุคลิกและบริบทตอการปรับตัวทางดานพลงังานของครัวเรือน พบวา การ
การมีบานเปนของตนเอง มผีลโดยตรงที่สดุตอการลงทนุเพื่อประสทิธภิาพดานพลงังาน  โดย
ครัวเรือนที่มีบานเปนของตนเอง จะเหน็ประโยชนจากการลงทุน  เพื่อการประหยัดพลังงานและ
คาใชจายดานพลังงาน  ในขณะที่ผูเชาซึ่งกค็ือผูที่ไมมีบานเปนของตนเองนัน้  มักไมลงทนุเสียเงนิ
เพื่อจะพัฒนาประสิทธิภาพดานพลงังาน   ในกรณทีี่กลาวมานี้   อาจเปนเพราะวาครัวเรือนทีม่ีบาน
เปนของตนเอง   โดยทั่ว ๆ ไปแลวจะมีการเสียคาใชจายดานพลงังานสูงกวาครัวเรือนที่ไมมบีาน
เปนของตนเองมาก   ดังนัน้ ครัวเรือนที่มีบานเปนของตนเองจึงตองการลงทนุเพื่อประหยัด
คาใชจายในสวนนี้ โดยถือวาเสียเงินในการลงทุนครัง้แรกเพยีงครั้งเดียวนาจะดีกวา   ขณะเดียวกนั 
ยังมีผูใชแนวคดิเชนนี้ในกรณีของประชากรของประเทศไทยนอย  แมวาจะมีแนวโนมบางแลว 
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ก็ตาม  จงึยังคงสามารถพจิารณาไดวา การมีบานเปนของตนเองนาจะมีผลโดยตรงตอการใชจาย
และคาใชจายดานพลงังาน 
       จากการทบทวนเอกสารและผลการวิจยัตาง ๆ ยังไมพบการศึกษาเกี่ยวกับการมี
บานเปนของตนเองกับคาใชจายดานพลงังาน  ดังนัน้ผูวจิัยจึงอาศัยแนวคิดทีก่ลาวมาขางตน ใน
การตั้งสมมตฐิานวา “ครัวเรือนที่มีบานเปนของตนเองนาจะมีคาใชจายดานพลงังานโดยเฉลี่ยสงู
กวาครัวเรือนที่ไมมีบานเปนของตนเอง”      

 
1.6 สมมติฐานของการศึกษา 
  จากการศึกษาแนวคิดและผลงานวิจยัที่เกีย่วของดังกลาวมาขางตน  ผูวิจัยไดนาํมาใชเปน
แนวทางในการตั้งสมมติฐานสําหรับการวจิัยครั้งนี ้ดังนีค้ือ 
 
  1.6.1 สมมติฐานหลัก 
        ครัวเรือนที่มีตวักําหนดทางประชากรและสังคม และตัวกําหนดทางเศรษฐกิจแตกตาง
กัน นาจะมีคาใชจายดานพลังงานของครวัเรือนที่แตกตางกนั 

1.6.2 สมมติฐานรอง 
1)   ครัวเรือนที่มขีนาดใหญกวานาจะมีคาใชจายดานพลังงานโดยเฉลี่ยสูงกวา

ครัวเรือนที่มีขนาดเล็กกวา 
2)   ครัวเรือนที่หวัหนาครัวเรือนมีระดับการศึกษาสูงกวานาจะมีคาใชจายดาน

พลังงานโดยเฉลี่ยสูงกวาครวัเรือนที่หวัหนาครัวเรือนมีระดับการศึกษาต่ํากวา 
3)   ครัวเรือนที่อยูในเขตเทศบาลนาจะมคีาใชจายดานพลังงานโดยเฉลี่ยสูงกวา

ครัวเรือนที่อยูนอกเขตเทศบาล 
4)   ครัวเรือนที่อยูในกรุงเทพมหานครนาจะมีคาใชจายดานพลงังานโดยเฉลี่ยสูงกวา

ครัวเรือนที่อยูในภาคอื่น  
5)   ครัวเรือนที่มีรายไดสูงกวานาจะมีคาใชจายดานพลงังานโดยเฉลีย่สูงกวา

ครัวเรือนที่มีรายไดต่ํากวา  
6)   ครัวเรือนที่มีจํานวนหนีส้ินต่ํากวานาจะมีคาใชจายดานพลงังานโดยเฉลี่ยสูงกวา

ครัวเรือนที่มีจาํนวนหนี้สนิสงูกวา 
7)   ครัวเรือนที่มีจํานวนอุปกรณที่ใชพลงังานมากกวานาจะมีคาใชจายดานพลังงาน

โดยเฉลี่ยสูงกวาครัวเรือนทีม่ีจํานวนอุปกรณที่ใชพลังงานนอยกวา 
8)  ครัวเรือนทีม่ีจํานวนหองในที่อยูอาศัยมากกวานาจะมคีาใชจายดานพลังงานโดย

เฉลี่ยสูงกวาครัวเรือนทีม่ีจํานวนหองในทีอ่ยูอาศัยนอยกวา  
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9)   ครัวเรือนที่มีบานเปนของตนเองนาจะมีคาใชจายดานพลังงานโดยเฉลี่ยสูงกวา
ครัวเรือนที่ไมมีบานเปนของตนเอง  

 
1.7 ประโยชนที่คาดวาจะไดรบั 
  ขอคนพบจากการศึกษาเรื่องการใชพลังงานของครัวเรือนไทย  สามารถนํามาใชเปนแนวทาง
ในการวางแผนดานพลงังาน และรณรงคสงเสริมการประหยัดพลงังาน  รวมถงึเปนแนวทางใน
การศึกษาคนควาเพิม่เติมในงานวิจัยที่เกีย่วของตอไป   

 
 

 



บทที่ 2 
 

ระเบียบวิธีการวิจัย 
 

  ในบทนี้จะเปนการเสนอระเบยีบวิธีการวิจยั  ซึง่ประกอบไปดวย แหลงขอมูล ประชากรและ
กลุมตัวอยาง วิธีการเก็บรวบรวมขอมูล  ขอบเขตของการศึกษา ขอจํากัดของการศึกษา การนิยาม
ศัพท การนิยามตัวแปร และการวิเคราะหขอมูล  มีรายละเอียด ดังตอไปนี ้

 
2.1 แหลงขอมูล 
  การศึกษาครั้งนี้  ผูวิจยัใชขอมูลจากโครงการสํารวจภาวะเศรษฐกิจและสังคมของครวัเรือน 
พ.ศ. 2547 ซึ่งดําเนนิการโดยสํานกังานสถิติแหงชาติ    และมีวัตถุประสงคเพื่อเก็บรวบรวมขอมูล
เกี่ยวกับกิจกรรมทางเศรษฐกิจของครัวเรือน โดยมีขอมูลที่สําคัญ ๆ  ไดแก รายไดของครัวเรือน  
รายจายเพื่อการอุปโภคบริโภคของครัวเรือน  ภาวะหนีส้ินของครัวเรอืน   รายละเอยีดเกี่ยวกับการ
ซื้อและการบริโภคอาหารของครัวเรือน  การเปนเจาของสนิทรัพยถาวรตาง ๆ  และลกัษณะของที่
อยูอาศัย  ตลอดจนสภาพความเปนอยู  เชน ประเภทของน้าํดื่ม น้ําใช และการมีไฟฟาใช เปนตน  
 
2.2 ประชากรและกลุมตวัอยาง 
 
  2.2.1 ประชากรเปาหมาย 
     ประชากรเปาหมายของการศึกษาในโครงการสํารวจภาวะเศรษฐกิจและสังคมของ
ครัวเรือน พ.ศ. 2547 คือ ครัวเรือนของประเทศไทยจํานวน 16,765,049 ครัวเรือน (ขอมูลจากการ
คํานวณตามคาถวงน้าํหนักของสํานักงานสถิติแหงชาติ พ.ศ.2547) 
 
  2.2.2   กลุมตวัอยางและวธิีการเลือกตัวอยาง 
     โครงการสํารวจภาวะเศรษฐกิจและสังคมของครัวเรือน พ.ศ. 2547 นี้ ไดเก็บรวบรวม
ขอมูลจากครัวเรือนตัวอยางทั่วประเทศ  โดยใชวิธีการเลอืกตัวอยางแบบ 2 ขั้น (stratified two-
stage sampling)  มีจงัหวัดเปนสตราตัม และมีชุมรุมอาคาร/หมูบาน เปนหนวยตวัอยางขัน้ทีห่นึง่ 
และครัวเรือนสวนบุคคลเปนหนวยตัวอยางขั้นที่สอง   มีข้ันตอนการเลือกตัวอยางดงันี ้
       การจัดสตราตัม  

 จังหวัดเปนสตราตัม  ซึง่มทีั้งสิ้น 76 สตราตัม และในแตละสตราตัม    ไดแบง
ออกเปน 2 สตราตัมยอย  ตามลักษณะการปกครอง คือ ในเขตเทศบาล  และนอกเขตเทศบาล    
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       การเลือกตัวอยางขั้นที่ 1 
       จากแตละสตราตัมยอย หรือแตละเขตการปกครอง ไดทาํการเลือกชุมรุม
อาคาร/หมูบานตัวอยางอยางอิสระตอกัน   โดยใหความนาจะเปนในการเลือกเปนปฏิภาคกับ
จํานวนครัวเรอืนของชุมรุมอาคาร/หมูบานนัน้ ๆ ไดจํานวนตัวอยาง 3,640 ชุมรุมอาคาร/หมูบาน 
จากจาํนวนทั้งสิ้น 42,593 ชมุรุมอาคาร และ 67,373 หมูบาน โดยกระจายตามภาคและเขตการ
ปกครอง ดังนี ้
 
ตารางที ่1 จํานวนชมุรุมอาคาร/หมูบาน จาํแนกตามภาคและเขตการปกครอง 

ภาค ในเขตเทศบาล นอกเขตเทศบาล รวม 
ตอนพิเศษ (กรุงเทพมหานคร นนทบุรี   
     ปทุมธานี และสมุทรปราการ)           

276 
 

72 
 

348 
 

กลาง (ยกเวนตอนพิเศษ) 520 480 1,000 
ใต 296 292 588 
เหนือ 416 388 804 
ตะวันออกเฉียงเหนือ 536 364 900 

รวม 2,044 1,596 3,640 

ที่มา: สํานกังานสถิติแหงชาติ, 2548: 13 
 
       การเลือกตัวอยางขั้นที่ 2 

 ในขั้นนีเ้ปนการเลือกครัวเรือนสวนบุคคลตัวอยาง จากบญัชีรายชื่อครัวเรือน
ทั้งหมดซึง่ไดจากการนับจดในชุมรุมอาคาร/ หมูบานตัวอยาง ดวยวิธกีารสุมแบบมีระบบ  โดย
กําหนดขนาดตัวอยางเปนดงันี ้คือ 
        1. ในเขตเทศบาล  เลือก 15 ครัวเรือนตัวอยางตอชุมรุมอาคาร 
                 2. นอกเขตเทศบาล  เลือก 10  ครัวเรอืนตัวอยางตอหมูบาน 

 กอนทีจ่ะทําการเลือกครัวเรอืนสวนบุคคลตัวอยาง  ไดมีการจัดเรียงลาํดับ
ครัวเรือนใหมตามขนาดของครัวเรือน (จาํนวนสมาชิก)  และประเภทครัวเรือนเชิงเศรษฐกิจ 
(กําหนดตามอาชีพและสถานภาพการทาํงานของผูมีรายไดสูงสุดในครัวเรือน) 

 จํานวนครัวเรอืนสวนบุคคลตัวอยางทัง้สิ้นที่กําหนดใหเกบ็รวบรวมขอมลู 
จําแนกตามภาคและเขตการปกครอง ดังปรากฏในตารางที่ 2  
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ตารางที ่2   จํานวนครัวเรอืน จาํแนกตามภาคและเขตการปกครอง 
ภาค ในเขต

เทศบาล 
นอกเขต
เทศบาล 

รวม 

ตอนพิเศษ (กรุงเทพมหานคร นนทบุรี    
                 ปทุมธาน ีและสมุทรปราการ)  
กลาง  (ยกเวนตอนพิเศษ) 
ใต 
เหนือ 
ตะวันออกเฉียงเหนือ 
รวม 

4,140 
 

7,800 
4,440 
6,240 
8,040 
30,660 

720 
 

4,800 
2,920 
3,880 
3,640 
15,960 

4,860 
 

12,600 
7,360 
10,120 
11,680 
46,620 

ที่มา: สํานกังานสถิติแหงชาติ, 2548: 14 
 
     อยางไรก็ดี  ครัวเรือนที่สมัภาษณไดจริงมจีํานวน 34,843 ครัวเรือน  โดยแบงเปน
ครัวเรือนในเขตเทศบาล 21,928 ครัวเรือน และครัวเรือนนอกเขตเทศบาล 12,915 ครัวเรือน  ใน
การศึกษาครั้งนี้  ผูวิจยันาํขอมูลจากกรณีตัวอยาง มาถวงน้ําหนกัแบบปกติ ดวยคาถวงน้ําหนักที่
คํานวณจากสตูร 
       คาถวงน้าํหนกั = ขนาดตัวอยาง x คาถวงน้าํหนักเดิม 

                        จํานวนครัวเรอืนทัง้หมด 
     ทั้งนี้ ภายหลงัจากถวงน้ําหนกัแลว มีผลทําใหกรณีตัวอยางมกีารกระจายตัว
เชนเดียวกับประชากร 

 
2.3 วิธีการเก็บรวบรวมขอมลู 
  โครงการสํารวจภาวะเศรษฐกิจและสังคมของครัวเรือน พ.ศ. 2547   สาํนักงานสถิตแิหงชาติ 
ที่เปนผูดาํเนนิการศึกษา  ไดเก็บรวบรวมขอมูล ตั้งแตเดอืนมกราคม ถงึเดือนธนัวาคม พ.ศ. 2547   
โดยการสัมภาษณหัวหนาครวัเรือนหรือสมาชิกครัวเรือน ผูที่สามารถใหคําตอบไดถูกตองครบถวน   
โดยการใชเเบบสอบถาม 2 ชุด  คือ การสาํรวจรายได  และการสํารวจรายการใชจายของครัวเรือน  
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2.4 ขอบเขตของการศึกษา 
  การศึกษาเรื่อง “คาใชจายดานพลังงานของครัวเรือนไทย”  มีขอบเขตการศึกษาเฉพาะตัว
กําหนดคาใชจายดานพลงังานเชื้อเพลิงและใหแสงสวาง   ที่ปรากฏในแบบสอบถามการสํารวจ
รายไดและการสํารวจรายการใชจายของครัวเรือน  ในโครงการสํารวจภาวะเศรษฐกิจและสังคม
ของครัวเรือน พ.ศ. 2547 ของสํานักงานสถติิแหงชาติเทานั้น  โดยแบงเปนตัวกาํหนดทางประชากร
และสังคม   ซึง่ประกอบดวยตัวแปร ขนาดของครัวเรือน  ระดับการศึกษาของหัวหนาครัวเรือน  
เขตที่อยูอาศัย  และภาคที่อยูอาศัย  และตัวกําหนดทางเศรษฐกิจ  ซึง่ประกอบดวยตัวแปรรายได
ของครัวเรือน  จํานวนหนี้สินของครัวเรือน  จํานวนอุปกรณที่ใชพลงังานที่ครัวเรือนม ี จาํนวนหอง
ในที่อยูอาศัย และการมีบานเปนของตนเอง  โดยมีครัวเรือนที่จะนํามาวิเคราะหในการศึกษาครั้งนี้  
จํานวนทั้งสิน้ 34,843 ครัวเรือน   
 
2.5  ขอจํากัดของการศึกษา 
  เนื่องจากการศึกษาครั้งนี้  ผูวิจัยใชขอมูลจากโครงการสํารวจภาวะเศรษฐกิจและสังคมของ
ครัวเรือน พ.ศ. 2547 ซึ่งดําเนินการโดยสาํนักงานสถิติแหงชาติดังกลาวแลวขางตน     และมีการ
เก็บรวบรวมขอมูลโดยวิธกีารสัมภาษณหัวหนาครัวเรือนหรือสมาชกิครัวเรือนคนอืน่ ๆ   จงึอาจเกิด
ความเคลื่อนคลาดในการใหขอมูล  เนื่องจากการตอบขอคําถามแทนกนัไดบาง   นอกจากนัน้    
ตัวแปรในการศึกษาเกือบทัง้หมดในการวิเคราะหคร้ังนี้ เปนตัวแปรที่มอียูเฉพาะในแบบสํารวจ
เทานั้น  จึงไมอาจศึกษาวิเคราะหไดครอบคลุมครบถวนตามหลกัแนวคิดเชิงทฤษฎี  
 
2.6  การนยิามศพัท 
  เนื่องจากการศึกษาเกีย่วกับคาใชจายดานพลังงานของครัวเรือนไทย  ใชขอมูลจากโครงการ
สํารวจภาวะเศรษฐกิจและสังคมของครัวเรือน พ.ศ. 2547   ซึ่งมีแบบสอบถามที่ใชในการศึกษา
จํานวน 2 ชุด คือ แบบการสาํรวจรายได และแบบการสํารวจรายการใชจายของครัวเรอืน   การ
นิยามศัพทที่เกี่ยวของจึงเปนนยิามเดยีวกบัที่โครงการกาํหนดไวแลวดงันี ้
  ครัวเรือน  หมายถงึ ครัวเรือนที่ประกอบขึ้นดวยบุคคลคนเดียว  หรือหลายคนอาศยัอยูใน
บาน หรือที่อยูอาศัยเดียวกัน  และจัดหาหรือใชสิ่งอุปโภคบริโภคอันจําเปนแกการครองชีพรวมกนั  
บุคคลเหลานัน้อาจมีความสัมพันธฉันทญาติ หรือไมเปนญาติกนัก็ได   
  หัวหนาครัวเรือน   หมายถึง บุคคลในครัวเรือนที่ไดรับการยอมรับนับถือจากสมาชิกอื่นใน
ครัวเรือนใหเปนหวัหนาครัวเรือน  อาจจะเปนผูรับผิดชอบทางดานการเงิน และสวัสดิการของ
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ครัวเรือนหรือไมก็ตาม  หัวหนาครัวเรือนไมจาํเปนจะตองเปนเจาของบาน หรือบิดามารดาของคน
ในครัวเรือน  อาจจะเปนสมาชิกคนใดคนหนึ่งก็ได 
 
2.7 การนยิามตวัแปร 
  การนิยามตวัแปรตามและตัวแปรอิสระของการศึกษาครัง้นี ้ใชนยิามตามทีโ่ครงการสํารวจ
ภาวะเศรษฐกจิและสังคมของครัวเรือน พ.ศ. 2547 กําหนดไว มีรายละเอียดดังตอไปนี ้

  2.7.1 ตัวแปรตาม 
   ตัวแปรตามของการศึกษานี ้คือ คาใชจายดานพลงังานของครัวเรือน หมายถงึ 

คาใชจายดานพลังงานเชื้อเพลิงและพลังงานที่ใหแสงสวางของครัวเรือนในรอบ 1 เดือนกอนการ
สํารวจ  เปนตัวแปรจากแบบการสํารวจรายการใชจายของครัวเรือน ประกอบดวยคาใชจายดาน
พลังงานเชื้อเพลิง  และพลงังานที่ใหแสงสวาง  จํานวนทั้งสิน้ 16 รายการ มีรายละเอียดดังนี ้ 
     รายการจากแบบการสํารวจรายการใชจายของครัวเรือน  หนาที่ 5 คาํถามขอที่ 4.1 
“คาเชื้อเพลงิและแสงสวาง” รหัสรายการ 01 ถึง 11 ยกเวนรหัสรายการ 08 (ไมขีดไฟ)   ไดแก 
ไฟฟา แกสหงุตม แกสใชอยางอืน่ ถานไม ฟน น้าํมนักาด ถานไฟฉาย เทียนไข หลอดไฟฟา 
ตะเกียง   และรายการจากแบบการสํารวจรายการใชจายของครัวเรือน  หนาที่ 10 คําถามขอที่ 7.3  
“คาบํารุงรักษาและคาใชจายเกี่ยวกับการใชยานพาหนะ” รหัสรายการ 01 ถึง 06    ไดแก น้ํามนั
เบนซนิออกเทน 87  น้ํามันเบนซินออกเทน 91,92   น้าํมันเบนซินออกเทน 95  น้าํมันดีเซลหมุนเร็ว  
น้ํามนัดีเซลหมุนชา  และแกสใชในรถยนต      ตัวแปรคาใชจายดานพลังงานของครวัเรือนนี้ใช
มาตรวัดระดับอัตราสวน (ratio)   

  2.7.2 ตัวแปรอิสระ 
     ตัวแปรอิสระของการศึกษานีจ้ัดกลุมอยูภายใตตัวกําหนด 2 ตัว  คือ ตวักําหนดทาง
ประชากรและสังคม และตัวกําหนดทางเศรษฐกิจ  มีรายละเอียดดังนี ้
 
     2.7.2.1  ตัวกาํหนดทางประชากรและสงัคม    ประกอบดวยตัวแปร 4 ตัว  ไดแก  
ขนาดของครัวเรือน   ระดับการศึกษาของหวัหนาครัวเรือน  เขตที่อยูอาศัย  และภาคที่อยูอาศัย  มี
รายละเอียดดงันี ้
         1)  ขนาดของครัวเรือน   หมายถงึ  จํานวนบุคคลที่อาศัยอยูเปนประจํา
ในครัวเรือน  รวมทัง้คนที่เคยอยูประจําในครัวเรือนแตไดจากไปที่อ่ืนชั่วคราว โดยไมมวีัตถุประสงค
จะไปอยูประจาํที่อ่ืน   เปนตวัแปรที่ไดจากแบบการสํารวจรายได  หนาที่ 3   ตามรหสัรายการ A02 
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“ขนาดของครัวเรือน” โดยใชมาตรวัดระดับจัดอันดับ แบงจํานวนสมาชกิในครัวเรือนออกเปน 3 
กลุม คือ  

-  1-2 คน 
-  3-4 คน 
-  5 คนหรือมากกวา 

         2)  ระดับการศึกษาของหวัหนาครวัเรอืน  หมายถงึ  ชั้นหรือปที่สอบไล
ไดเปนครัง้สุดทายของหวัหนาครัวเรือน  (ไมรวมวิชาชพีระยะสัน้ที่ไมมีวชิาสามญัสอน  เชน  ตัดผม   
ตัดเสื้อ  และซอมวทิย ุ เปนตน)   นับถงึวนักอนวนัสมัภาษณ    เปนตัวแปรที่ไดจากแบบการสํารวจ
รายได หนาที่ 4 คําถามขอที ่4 “ความสัมพนัธกับหัวหนาครัวเรือน” รหสัรายการ B02    และ
คําถามขอที่ 9  “ชั้นการศึกษาสูงสุดทีเ่รียนจบ”  รหัสรายการ B07  โดยใชมาตรวัดระดับจัดอันดับ  
แบงคําตอบเปน 5 กลุม คือ 

-  ไมไดรับการศึกษา 
-  ประถมศึกษา 
-  มัธยมศึกษา 
-  อาชวีศึกษาและเทียบเทา 
-  อุดมศึกษาและสูงกวา 

         3)  เขตที่อยูอาศัย  หมายถึง เขตที่อยูอาศัยซึ่งเขตแจงนับต้ังอยู  เปนตัว
แปรที่ไดจากแบบการสํารวจรายได หนาที่ 1   คําถามขอที่ 5 “เขตการปกครอง”   รหสัรายการ ID 5   
โดยใชมาตรวดัระดับนามมาตรา  แบงคําตอบเปน 2 กลุม คือ   

-  ในเขตเทศบาล 
-  นอกเขตเทศบาล 

         4)  ภาคที่อยูอาศัย  หมายถึง ภาคที่อยูอาศัยซึ่งเขตแจงนับต้ังอยู เปนตัว
แปรที่ไดจากแบบการสํารวจรายได หนาที่ 1  คําถามขอที่ 1  “ภาค”  รหัสรายการ ID 1   โดยใช
มาตรวัดระดับนามมาตรา  แบงคําตอบเปน 5 กลุม คือ   

-  กรุงเทพมหานคร  
-  ภาคกลาง  (ยกเวนกรงุเทพมหานคร) 
-  ภาคใต 
-  ภาคเหนือ 
-  ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ 
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     2.7.2.2   ตัวกําหนดทางเศรษฐกิจ ประกอบดวยตวัแปร 5 ตัว  ไดแก  รายไดของ
ครัวเรือน   จํานวนหนี้สินของครัวเรือน  จาํนวนอุปกรณทีใ่ชพลังงานที่ครัวเรือนมี  จํานวนหองในที่
อยูอาศัย  และการมีบานเปนของตนเอง   มีรายละเอยีดดังนี ้

1)  รายไดของครัวเรือน  หมายถงึ เงินหรือส่ิงของที่ครัวเรือนไดรับมา
จากการทาํงาน หรือไดรับมาโดยผูอ่ืนให หรือที่ครัวเรือนผลิตขึ้นเอง   เปนตวัแปรที่ไดจากแบบการ
สํารวจรายการใชจายของครัวเรือน หนาที ่23 ตามรหัสรายการ H911  “รวมรายไดทีเ่ปนตัวเงิน   
และรายไดที่ไมเปนตัวเงนิ”  และรหัสรายการ H912  “รวมรายรับที่เปนตัวเงนิอื่นๆ” โดยใชมาตรวัด
ระดับจัดอันดับ ซึ่งแบงรายไดครัวเรือนออกเปน 3 กลุม คือ  

-  10,000 บาทหรือตํ่ากวา 
-  10,001-20,000 บาท 
-  20,001 บาทหรือสูงกวา 

2)  จํานวนหนี้สินของครัวเรือน  หมายถึง  จํานวนเงนิที่ครัวเรือนยงัเปน
หนี้อยู ณ วันสดุทายของเดือนที่แลวกอนการสัมภาษณ    เปนตัวแปรทีไ่ดจากแบบการสํารวจ
รายได หนาที่ 19  คําถามขอที่ 7  “จํานวนหนี้สินทัง้สิน้ทีย่ังมีอยู ณ วันสุดทายของเดือนที่แลว” 
รหัสรายการ D68     โดยใชมาตรวัดระดับจัดอันดับ   แบงจํานวนหนีส้ินของครัวเรอืนออกเปน  
4 กลุม คือ 

-  ไมมีหนี้สนิ 
-  1-10,000 บาท 
-  10,001-20,000 บาท 
-  20,001 บาทหรือสูงกวา 

3)  จํานวนอปุกรณที่ใชพลังงานที่ครัวเรือนมี  หมายถึง จํานวน
อุปกรณที่ใชพลังงานเชื้อเพลิงหรือใหแสงสวางภายในครัวเรือน    เปนตัวแปรที่ไดจากแบบการ
สํารวจรายได หนาที ่21 คําถามขอที ่15 “ครัวเรือนเปนเจาของสิ่งของตาง ๆ ดังตอไปนี้หรือไม”  
รหัสรายการ E18 ถึง E39  โดยยกเวนรหัสรายการ E32 (รถจักรยาน)   และคําถามขอที่ 16 
“ครัวเรือนนี้มสีิ่งของตาง ๆ ดังตอไปนี้ใชหรือไม”  รหัสรายการ E40 ถึง E44   และใชมาตรวัดระดับ
จัดอันดับ   แบงจํานวนอุปกรณที่ใชพลงังานที่ครัวเรือนมีออกเปน 4 กลุม คือ 

-  10 ชิ้นหรือนอยกวา 
-  11-20 ชิ้น 
-  21-30 ชิ้น 
-  31 ชิ้นหรือมากกวา 
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4)  จํานวนหองในที่อยูอาศัย  หมายถึง จํานวนพื้นทีท่ีจ่ัดเปนหอง โดย
ไมนับรวม ทางเดิน  หองเกบ็ของ ระเบียง หรือหองที่ครัวเรือนใชเปนสาํนักงาน ประกอบธุรกิจ   แต
หากหองนัน้ใชเปนทีห่ลับนอนของสมาชิกในครัวเรือน ก็จะนับรวมดวย   จํานวนหองในที่อยูอาศัย
เปนตัวแปรที่ไดจากแบบการสํารวจรายได  หนาที ่20 คําถามขอที่ 9  “จํานวนหอง”   รหัสรายการ 
E10   โดยใชมาตรวัดระดับจัดอันดับ   แบงจํานวนหองในที่อยูอาศัยออกเปน 3 กลุม คือ  

-  1 หอง 
-  2-3 หอง 
-  4 หองหรือมากกวา 

5)  การมีบานเปนของตนเอง หมายถงึ สทิธิในการครอบครองบานของ
ครัวเรือน   เปนตัวแปรที่ไดจากแบบการสํารวจรายได หนาที ่20 คําถามขอที่ 3  “สถานภาพการ
ครอบครองที่อยูอาศัย”  รหัสรายการ E03    โดยใชมาตรวัดระดับนามมาตรา  แบงคาํตอบเปน 2 
กลุม คือ 

-  มีบานเปนของตนเอง 
-  ไมมีบานเปนของตนเอง  

 
2.8  การวิเคราะหขอมูล 

การศึกษาในครั้งนี้ ผูวิจัยไดวเิคราะหขอมูลดวยโปรแกรมสําเร็จรูป SPSS for Windows 
โดยมีรายละเอียดดังนี ้
   1. การวิเคราะหและการนําเสนอลักษณะทั่วไปและคาใชจายดานพลงังานของครัวเรือน
ไทย ใชการกระจายอัตรารอยละ  คาเฉลี่ยเลขคณิต   คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน  คาสงูสดุ และคา
ต่ําสุด  
   2. การทดสอบความสัมพนัธระหวางตวัแปรตามกับตัวแปรอิสระ ใชการวิเคราะหการ
จําแนกพห ุ(Multiple Classification Analysis, MCA) ทีร่ะดับนัยสําคญัทางสถิติ 0.01   การ
วิเคราะหการจาํแนกพหุเปนการหาความสมัพันธระหวางตัวแปรอิสระกับตัวแปรตาม  โดยการ
เปรียบเทียบคาเฉลี่ยของกลุมยอยกับคาเฉลี่ยรวม       และแสดงใหเห็นถึงความสมัพันธระหวาง
ตัวแปรอิสระแตละตัวกับตัวแปรตาม  ทั้งกอนและหลงัการควบคุมอิทธิพลของตัวแปรอิสระตัวอื่น ๆ 
โดยมีคาสถิต ิeta  ซึง่เปนคาสถิติที่แสดงถงึขนาดของความสัมพันธระหวางตัวแปรอสิระกับตัวแปร
ตาม  และมีคาอยูระหวาง 0 กับ 1  สวนคาสถิติ beta กเ็ปนคาสถิตทิีแ่ปลความไดแบบเดียวกับ
คาสถิติ eta  แตเรียกชื่อตางกัน  เพราะคาสถิติ beta คํานวณคาความสัมพันธหลงัจากทีม่ีการ 
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ควบคุมอิทธพิลของตัวแปรอิสระตัวอื่น ๆ แลว   ดังนั้นคาสถิติทั้งสองจึงเหมาะสําหรับการ
เปรียบเทียบความสมัพนัธระหวางตวัแปรอิสระกับตัวแปรตาม กอนและหลังจากทีม่ีการควบคุม
อิทธิพลของตัวแปรอิสระตัวอื่น ๆ  

 
 



 บทที่ 3 
 

ผลการวิจัย 
 

  ในบทนี้จะเปนการเสนอผลการวิจัย โดยแบงออกเปน 3 สวนคือ สวนแรกเปนผลการวิเคราะห
ลักษณะทัว่ไปของครัวเรือนตัวอยาง  สวนที่ 2 เปนผลการวิเคราะหคาใชจายดานพลงังานเชื้อเพลงิ
และพลังงานที่ใหแสงสวางของครัวเรือนตัวอยาง  และสวนสุดทายเปนผลการวิเคราะหการจาํแนก
พห ุ (Multiple Classification Analysis หรือ MCA) เพื่อหาตัวกําหนดคาใชจายดานพลังงาน
เชื้อเพลิงและพลังงานที่ใหแสงสวางของครัวเรือนไทย มรีายละเอียดของผลการวิจัยในแตละสวน 
ดังนี ้
 
3.1 ลักษณะทัว่ไปของครัวเรอืนตัวอยาง 
  การนาํเสนอลกัษณะทัว่ไปของครัวเรือนตวัอยาง  มีวธิีการนําเสนอที่แตกตางกนัไปตามระดับ
ของตัวแปร กลาวคือ หากเปนตัวแปรระดับจัดกลุม หรือจัดอันดับ ไดแก ระดับการศึกษาของ
หัวหนาครัวเรอืน  เขตที่อยูอาศัย  ภาคที่อยูอาศัย และการมีบานเปนของตนเอง นําเสนอดวยการ
กระจายอัตรารอยละ แตหากเปนตัวแปรระดับชวงหรืออัตราสวน ไดแก ขนาดของครัวเรือน รายได
ของครัวเรือน จํานวนหนี้สินของครัวเรือน จํานวนอุปกรณที่ใชพลงังานที่ครัวเรือนม ีและจํานวน
หองในที่อยูอาศัย   นาํเสนอดวยการกระจายอัตรารอยละ พรอมทั้งระบุคาเฉลี่ยเลขคณิต    
คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน  คาต่าํสุด และคาสงูสุด ดังปรากฏในตารางที่ 3  และมีรายละเอียดดังนี้  

 
  3.1.1 ลักษณะทางประชากรและสังคม  
     ลักษณะทางประชากรและสงัคมประกอบดวย ขนาดของครัวเรือน ระดับการศึกษา
ของหัวหนาครวัเรือน เขตที่อยูอาศัย และภาคที่อยูอาศัย ผลการวิเคราะหเกีย่วกับลักษณะทาง
ประชากรและสังคมของครัวเรือนตัวอยาง ในตารางที ่3 มีรายละเอยีดดังนี ้ 
     1)  ขนาดของครัวเรือน 
       ครัวเรือนตัวอยางมีจํานวนสมาชิกภายในครัวเรือนโดยเฉลี่ย 3.45 คน  มีคา
เบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 1.66 คน  โดยขนาดครัวเรือนที่เล็กที่สุดมีสมาชิกที่อยูอาศัยเพียง 1 คน  
สวนขนาดครัวเรือนที่ใหญทีสุ่ดมีสมาชิกอยูอาศัยเปนจํานวนมากถงึ 19 คน    ทัง้นี ้ครัวเรือน
ตัวอยางที่มจีํานวนสมาชิกภายในครัวเรือนจํานวน 3-4 คน มีสัดสวนสูงที่สุด (รอยละ 45.7)  
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รองลงมาคือ มีสมาชิกในครัวเรือน 1-2 คน (รอยละ 31.4)  และมีสมาชิกภายในครัวเรือน 5 คน
หรือมากกวา (รอยละ 22.9) ตามลําดับ  
     2)  ระดับการศึกษาของหวัหนาครัวเรือน 
       ครัวเรือนตัวอยางสวนใหญ (รอยละ 66.6)  มหีัวหนาครัวเรือนที่มีการศึกษา
ระดับประถมศึกษา  รองลงมาคือ มกีารศกึษาระดับมธัยมศึกษา (รอยละ 13.6)   สําหรับหัวหนา
ครัวเรือนที่ไมไดรับการศึกษา  หัวหนาครัวเรือนที่มกีารศกึษาระดับอุดมศึกษาและสงูกวา  และ
หัวหนาครัวเรอืนที่มกีารศึกษาระดับอาชีวศึกษาและเทียบเทามีสัดสวนใกลเคียงกนั กลาวคือ   
รอยละ 6.9  รอยละ 6.8 และรอยละ 6.1 ตามลําดับ   แตก็มีหวัหนาครัวเรือนที่ไมระบุวาหัวหนา
ครัวเรือนมีการศึกษาในระดบัชั้นใดจํานวน 35 ราย หรือคิดเปนรอยละ 0.1  
     3)  เขตที่อยูอาศยั 
       ครัวเรือนตัวอยางอาศัยอยูนอกเขตเทศบาลมีสัดสวนสงูกวาครัวเรือนตัวอยางที่
อาศัยอยูในเขตเทศบาลอยางมาก (รอยละ 67.4 เปรียบเทียบกับรอยละ 32.6)  
     4)  ภาคที่อยูอาศัย 
       ครัวเรือนตัวอยางอาศัยอยูในภาคตะวนัออกเฉียงเหนือเปนสัดสวนสูงที่สุด  
(รอยละ 31.9)  รองลงมาคือ ครัวเรือนที่อาศัยอยูในภาคกลาง (ยกเวนกรุงเทพมหานคร) (รอยละ 
22.9)  ครัวเรือนที่อาศัยอยูในภาคเหนือ (รอยละ 19.7)  ครัวเรือนที่อาศัยอยูในภาคใต (รอยละ 
13.1)  และครัวเรือนที่อาศัยอยูในกรุงเทพมหานคร (รอยละ 12.4) ตามลําดับ  
 
  3.1.2 ลักษณะทางเศรษฐกิจ  
     ลักษณะทางเศรษฐกิจประกอบดวยตัวแปร  รายไดของครัวเรือน  จํานวนหนี้สนิของ
ครัวเรือน จาํนวนอุปกรณที่ใชพลังงานที่ครัวเรือนม ีจํานวนหองในที่อยูอาศัย และการมีบานเปน
ของตนเอง  ขอคนพบเกี่ยวกับลักษณะทางเศรษฐกิจของครัวเรือนตวัอยาง มีดงันี ้
     1)  รายไดของครัวเรือน 
       ครัวเรือนตัวอยางมีรายไดของครัวเรือนโดยเฉลี่ยประมาณ 15,000 บาทตอ
เดือน  มีคาเบีย่งเบนมาตรฐานเทากับ 20,398.97 บาท  มีรายไดต่ําสุดเทากับ 167 บาท และมี
รายไดสูงสุดเทากบั 716,459 บาท   ทัง้นีค้รัวเรือนตัวอยางมากกวาครึ่งหนึ่งมีรายไดของครัวเรือน
เทากับ 10,000 บาทหรือตํ่ากวา (รอยละ 52.8)  รองลงมาคือ มีรายไดของครัวเรือนเทากับ 
10,001-20,000 บาท (รอยละ 27.3) และมีรายไดของครัวเรือนเทากับ 20,001 บาทหรือสูงกวา 
(รอยละ 19.9) ตามลําดับ  
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     2)  จํานวนหนีส้นิของครัวเรอืน 
       ครัวเรือนตัวอยางมีหนี้สินของครัวเรือนโดยเฉลี่ยประมาณ 104,600 บาท   
มีคาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 401,580.04 บาท   ทัง้นี้มีการกระจายตัวของจํานวนหนี้สินของ
ครัวเรือนตั้งแต ไมมีหนี้สินเลย  ถึงครัวเรอืนที่มจีํานวนหนี้สนิของเทากับ 30.7 ลานบาท   โดย
ครัวเรือนตัวอยางที่มหีนี้สินครัวเรือนเทากบั 20,001 บาทหรือสูงกวา มีสัดสวนที่สูงสุด (รอยละ 
45.2)  รองลงมาคือ ไมมหีนีส้ินเลย (รอยละ 33.6) มหีนีส้ินเทากับ 1-10,000 บาท (รอยละ 11.5) 
และมีหนี้สินเทากบั 10,001-20,000 บาท (รอยละ 9.7) ตามลําดับ   ทัง้นี ้ มีครัวเรือนที่ไมตอบ
คําถามนี้เพียง 3 ครัวเรือนเทานัน้ คิดเปนรอยละ 0.01 
     3)  จํานวนอุปกรณที่ใชพลงังานที่ครวัเรือนมี 
       ครัวเรือนตัวอยางมีอุปกรณที่ใชพลงังานโดยเฉลี่ย 17.69 รายการ  มคีา
เบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 9.97 รายการ   โดยมีตั้งแตครัวเรือนที่ไมมีอุปกรณที่ใชพลงังานเลย 
จนถงึมีจํานวนอุปกรณที่ใชพลังงานมากถึง 119 รายการ   ทัง้นี้ครัวเรือนตัวอยางเกือบคร่ึงหนึ่ง 
(รอยละ 48.2) มีจํานวนอุปกรณที่ใชพลังงาน 11-20 รายการ   รองลงมาคือ ครัวเรือนที่มจีํานวน
อุปกรณที่ใชพลังงาน 10 รายการหรือนอยกวา (รอยละ 21.7)  และครัวเรือนที่มีจํานวนอุปกรณที่
ใชพลังงาน 21-30 รายการ (รอยละ 20.7) ตามลําดับ   สวนครัวเรือนที่มีจํานวนอุปกรณที่ใช
พลังงาน 31 รายการหรือมากกวา พบวามสีัดสวนนอยทีสุ่ด คือ รอยละ 9.4  
     4)  จํานวนหองในที่อยูอาศยั  
       ครัวเรือนตัวอยางมีจํานวนหองในที่อยูอาศัยโดยเฉลี่ยเทากบั 2.59 หอง   มีคา
เบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 1.28 หอง    มีจาํนวนหองนอยที่สุดคือ 1 หอง และมีจาํนวนหองมาก
ที่สุด คือ 9 หอง    โดยครัวเรอืนตัวอยางสวนใหญ (รอยละ 56.2) มีจาํนวนหองในที่อยูอาศัย 2-3 
หอง   รองลงมาคือ ครัวเรือนที่มจีํานวนหองในที่อยูอาศยั 4 หองหรือมากกวา (รอยละ 22.0) และ
ครัวเรือนที่มีจาํนวนหองในทีอ่ยูอาศัยเพียง 1 หอง (รอยละ 21.8) ตามลาํดับ  
     5)  การมีบานเปนของตนเอง  
       ครัวเรือนตัวอยางประมาณ 4 ใน 5 มีบานเปนของตนเอง (รอยละ 79.5) สวน
ครัวเรือนที่ไมมีบานเปนของตนเองมีเพียงรอยละ 20.5 
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ตารางที่ 3   การกระจายอตัรารอยละของลักษณะทัว่ไปของครัวเรือนตัวอยาง  (n = 34,843) 
                 ลักษณะตัวกาํหนด  รอยละ 

ลักษณะทางประชากรและสังคม     
ขนาดของครัวเรือน   

1-2 คน                     31.4 
3-4 คน                     45.7 
5 คนหรือมากกวา                 22.9 

   คาเฉลี่ยเทากับ  3.45 คน                คาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 1.66 คน 
 คาต่ําสุดเทากับ 1  คน                                        คาสูงสุดเทากับ 19 คน 
ระดับการศึกษาของหวัหนาครัวเรือน   

ไมไดรับการศึกษา                    6.9 
ประถมศึกษา                   66.6 
มัธยมศึกษา                   13.6   
อาชีวศึกษาและเทียบเทา                  6.1 
อุดมศึกษาและสูงกวา                    6.8 
ไมตอบ                                        0.1  

เขตที่อยูอาศยั 
ในเขตเทศบาล                  32.6 
นอกเขตเทศบาล                 67.4 

ภาคที่อยูอาศัย   
กรุงเทพมหานคร                  12.4 
ภาคกลาง  (ยกเวนกรุงเทพมหานคร)          22.9 
ภาคใต                     13.1 
ภาคเหนือ                    19.7 
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ              31.9 

ลักษณะทางเศรษฐกิจ 

รายไดของครัวเรือน (ตอเดือน) 
10,000 บาทหรือตํ่ากวา               52.8 
10,001-20,000 บาท                27.3 
20,001 บาทหรือสูงกวา               19.9 

คาเฉลี่ยเทากับ  14,963.41 บาท               คาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 20,398.97 บาท 
    คาต่ําสุดเทากับ 167 บาท                              คาสูงสุดเทากับ  716,459 บาท  

(ยังมีตอ)    
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ตารางที่ 3 (ตอ) 
                 ลักษณะตัวกาํหนด  รอยละ 

จํานวนหนีส้นิของครัวเรอืน  
ไมมีหนี้สิน                    33.6 
1-10,000 บาท                  11.5 
10,001-20,000 บาท                    9.7 
20,001 บาทหรือสูงกวา               45.2 
ไมตอบ                       0.01  

คาเฉลี่ยเทากับ  104,579.28 บาท                  คาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 401,580.04 บาท 
  คาต่ําสุดเทากับ 0 บาท                                 คาสูงสุดเทากับ 30,700,000 บาท 
จํานวนอุปกรณที่ใชพลงังานที่ครวัเรอืนมี 

10 รายการหรอืนอยกวา               21.7 
11-20 รายการ                  48.2 
21-30 รายการ                  20.7 
31 รายการหรอืมากกวา                   9.4  

คาเฉลี่ยเทากับ  17.69 รายการ                      คาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 9.97 รายการ 
  คาต่ําสุดเทากับ 0 รายการ                             คาสูงสุดเทากับ 119 รายการ  
จํานวนหองในที่อยูอาศยั   

1 หอง                     21.8 
2-3 หอง                     56.2 
4 หองหรือมากกวา                 22.0 

คาเฉลี่ยเทากับ  2.59 หอง                             คาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 1.28 หอง 
  คาต่ําสุดเทากับ 1 หอง                                  คาสูงสุดเทากับ 9 หอง  

การมีบานเปนของตนเอง 
มีบานเปนของตนเอง                 79.5 
ไมมีบานเปนของตนเอง                20.5    
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3.2 คาใชจายดานพลังงานของครัวเรือนตวัอยาง 
  การเสนอคาใชจายดานพลงังานที่เปนพลงังานเชื้อเพลงิและพลังงานที่ใหแสงสวางในสวนนี ้   
เปนการพรรณนาลักษณะทั่วไปของตัวแปรตาม  ซึ่งเปนการตอบวัตถุประสงคขอแรกทีว่า เพื่อ
ศึกษาคาใชจายในการบริโภคดานพลงังานเชื้อเพลิงและพลังงานที่ใหแสงสวางของครัวเรือน   ผล
การวิเคราะหคาใชจายดานพลังงานของครัวเรือนตัวอยางปรากฏในตารางที่ 4  ซึง่นาํเสนอโดยการ
กระจายอัตรารอยละ  คาเฉลี่ยเลขคณิต  คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน  คาต่าํสุด  และคาสูงสุด โดยมี
รายละเอียดดงันี ้

 
ตารางที่ 4   การกระจายอตัรารอยละ คาเฉลี่ยเลขคณติ คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน คาต่ําสุดและ
คาสูงสุด ของคาใชจายดานพลังงานของครัวเรือนตัวอยาง (n = 34,843)  
 คาใชจายดานพลังงานของครัวเรือน รอยละ 
                                     0       บาท                             0.5  
                            1   -  500    บาท 41.6 
                        501   - 1,000  บาท 29.0 
                       1,001 - 2,000  บาท 16.3 
                      2,001 บาทและมากกวา  12.6 
                  คาเฉลี่ยเทากับ  1,047.24 บาท                      คาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 1,453.97 บาท 
                  คาต่ําสุดเทากับ  0 บาท                                 คาสูงสุดเทากับ 28,260 บาท 

 
  จากตารางที่ 4  แสดงวาครัวเรือนตัวอยางมคีาใชจายดานพลังงานทีเ่ปนพลังงานเชื้อเพลิง
และพลังงานที่ใหแสงสวาง โดยเฉลี่ยประมาณ 1,050 บาทตอเดือน   มีคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน
เทากับ 1,453.97 บาท    อยางไรก็ดี ยงัคงมีครัวเรือนที่ไมมีคาใชจายดานพลังงานดังกลาวเลย 
และครัวเรือนที่มีคาใชจายดานพลังงานสูงสุดคือ 28,260 บาทตอเดือน   โดยครัวเรือนที่มี
คาใชจายดานพลังงาน 1- 500 บาท มีสัดสวนสงูที่สุด (รอยละ 41.6) รองลงมาคือ ครัวเรือนที่มี
คาใชจายดานพลังงาน 501- 1,000 บาท (รอยละ 29.0) ครัวเรือนที่มีคาใชจายดานพลังงาน 
1,001- 2,000  บาท (รอยละ 16.3)  ครัวเรือนที่มีคาใชจายดานพลงังาน 2,001 บาทและมากกวา  
(รอยละ 12.6) และ ครัวเรือนที่ไมมีคาใชจายดานพลงังานเลยมีรอยละ 0.5 หรือ 161 ครัวเรือน   
นอกจากนี ้ผูวจิัยยังไดวเิคราะหในรายละเอียดของคาใชจายดานพลงังานของครัวเรือนเพิม่เติม  
ซึ่งผลการวิเคราะหปรากฏในตารางที่ 5 และมีรายละเอียดดังนี ้  
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ตารางที่ 5   คาเฉลี่ย คาเบีย่งเบนมาตรฐาน คาต่ําสุดและคาสูงสุดของคาใชจายดานพลงังานของ
ครัวเรือนตัวอยาง (n = 34,843) 
                คาใชจายดานพลังงาน               Χ             S.D.          min         max 
 ไฟฟา 332.92 496.224 0 12,000 
แกสสําหรับหงุตม   56.28 107.337 0 1,650 
แกสสําหรับใชอยางอืน่     0.32 6.436 0    400 
ถานไม   20.14 52.395 0  1,300 
ฟน  14.47 44.640 0 

น้ํามนักาด     0.41 10.029 0 

1,500 
1,000 

ถานไฟฉาย     1.25 7.888 0    400 
เทียนไข     0.61 5.144 0    300 
หลอดไฟฟา     3.85 52.425 0  4,800 
ตะเกียง     0.22 16.037 0  2,000 
น้ํามนัเบนซนิ  435.31 898.113 0 25,000 
น้ํามนัดีเซล 178.20 600.116 0 15,000 
แกสใชในรถยนต     0.16 10.980 0  1,000 

 
  เมื่อพิจารณารายละเอยีดของประเภทพลังงานเชื้อเพลิงและพลังงานที่ใหแสงสวางที่ครัวเรือน
ตัวอยางตองเสียคาใชจาย   จากตารางที ่5 พบวา ครัวเรือนตัวอยางมคีาใชจายสาํหรับน้ํามนั
เบนซนิเปนพลงังานเชื้อเพลงิสูงที่สุด คือ เฉลี่ยเดือนละ 435.31 บาท  ทัง้นี้อาจเนื่องมาจากใน
ปจจุบัน  การเดินทางและการคมนาคมขนสงเปนสิง่จาํเปนในการดําเนินชวีิตประจาํวนั   ทําใหตอง
ใชยานพาหนะอันไดแก รถยนต และรถจกัรยานยนต  ซึ่งยานพาหนะเหลานี้ลวนแลวแตตองใช
น้ํามนัเบนซนิในการขับเคลื่อนเครื่องยนต    จงึทาํใหเกิดการบริโภคน้ํามันเบนซินที่สงูขึ้น  อีกทั้ง
น้ํามนัเบนซนิยังมีราคาตอหนวยที่สงู จงึทาํใหผูบริโภคตองเสียคาใชจายในสัดสวนที่สูงดวย   
คาใชจายดานพลังงานที่ครัวเรือนตองชําระมากเปนอนัดับรองลงมา คือ คาไฟฟา ซึ่งถือเปน
พลังงานที่ใหแสงสวาง เฉลี่ยเดือนละ 332.92 บาท   ทัง้นี้อาจเปนเพราะ พลังงานไฟฟาเปน
พลังงานที่สําคัญอยางยิง่ในการอาํนวยความสะดวกในชีวิตประจําวัน  และเปนพลงังานทีม่ีใชกัน
ตามบานเรือนทั่วไป  จึงทําใหครัวเรือนบริโภคและเสียคาใชจายคอนขางมาก     นอกจากนี้  
ครัวเรือนยังคงมีคาใชจายดานพลงังาน เชน คาน้ํามันดีเซล (พลังงานเชื้อเพลิง) เฉลีย่เดือนละ 
178.20 บาท    และคาแกสสําหรับหุงตม (พลังงานเชื้อเพลิง)  เฉลี่ยเดอืนละ 56.28 บาท   ซึ่ง
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พลังงานทีม่ีคาใชจายสงูเหลานี้มกัเปนพลังงานที่ใชในชีวิตประจําวันเปนหลกั   สวนคาใชจายดาน
พลังงานอื่น ๆ  ไดแก แกสสําหรับใชเพื่อการอื่นที่ไมใชหงุตม  ถานไม  ฟน น้าํมนักาด ถานไฟฉาย  
เทียนไข  หลอดไฟฟา  ตะเกยีง  และแกสใชในรถยนต มสีัดสวนเพียงเล็กนอยเทานัน้  ทัง้นี้เปน
เพราะเปนพลงังานที่ประชากรไมคอยนิยมบริโภคกันแลวในปจจุบนั และแหลงพลงังานกลุมนีม้ี
ราคาถูกดวย 
 
3.3   ตัวกําหนดคาใชจายดานพลงังานของครัวเรือน  
   การวิเคราะหสหสัมพันธ 

ในการวิเคราะหหาความสัมพันธระหวางตัวกําหนดทางประชากรและสังคมและตัวกําหนด
ทางเศรษฐกิจ กับคาใชจายดานพลังงานเชือ้เพลิงและพลงังานที่ใหแสงสวางของครัวเรือน    ผูวจิัย
ใชวิธีวิเคราะหการจําแนกพหุ (Multiple Classification Analysis หรือ MCA) ซึ่งจะตองมีการ
วิเคราะหสหสมัพันธ (correlation)  ระหวางตัวแปรอิสระเสียกอน  เพื่อทดสอบความสัมพันธพหุ
เชิงเสน (multicollinearity) ของตัวแปรอิสระทั้งหมด  โดยมีเงื่อนไขวาระดับความสัมพันธระหวาง
ตัวแปรเหลานีจ้ะตองไมสูงเกิน 0.75 (สุชาติ ประสิทธิ์รัฐสินธุ, 2537: 151)   นอกจากนี้ ตวัแปรที่ใช
ในการวิเคราะหสหสัมพนัธจะตองเปนตวัแปรระดับชวง   ดังนัน้ กอนจะทดสอบสหสมัพันธจะตอง
แปลงตัวแปรระดับจัดกลุมและจัดอันดับ เปนตัวแปรหุน (dummy variable) ที่มีคาเปน 0 และ 1 
เสียกอน   สําหรับรายละเอยีดของการจัดคาของตัวแปรหุน ปรากฏอยูในตารางที ่6 
  สําหรับผลการวิเคราะหคาสหสัมพนัธระหวางตัวแปรอิสระ ซึ่งปรากฏอยูในตารางที ่7 พบวา 
ไมมีตัวแปรอิสระคูใดมีความสัมพันธสูงเกนิกวาขอกําหนด  จงึสามารถนําตวัแปรอิสระทุกตัวไปใช
วิเคราะหการจาํแนกพหุได   การศึกษาครั้งนี้  ผูวิจัยจึงใชตัวแปรอิสระทั้งหมด ในการวิเคราะหการ
จําแนกพหุ  อันไดแก 
   1. ตัวกาํหนดทางประชากรและสังคม  ไดแก ขนาดของครัวเรือน  ระดบัการศึกษาของ
หัวหนาครัวเรอืน เขตที่อยูอาศัย และภาคที่อยูอาศัย 
   2. ตัวกาํหนดทางเศรษฐกิจ ไดแก รายไดของครัวเรือน จํานวนหนี้สินของครัวเรือน จาํนวน
อุปกรณที่ใชพลังงานที่ครัวเรอืนมี จาํนวนหองในที่อยูอาศยั และการมีบานเปนของตนเอง  
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ตารางทื่ 6   การจัดคาของตัวแปรหุน 
ตัวแปร การจัดคาของตัวแปร 

ขนาดของครัวเรือน  
1-2 คน 
3-4 คน 
5 คนหรือมากกวา 

ขนาดครัวเรือน 1-2 คน = 1   ขนาดอืน่ๆ = 0 
ขนาดครัวเรือน 3-4 คน = 1   ขนาดอืน่ๆ = 0  
ขนาดครัวเรือน 5 คนหรือมากกวา = 1   ขนาดอื่นๆ = 0  

ระดับการศึกษาของ  
  หัวหนาครวัเรือน       

ไมไดรับการศึกษา ไมไดรับการศึกษา = 1   ระดับการศึกษาอื่นๆ = 0 
ประถมศึกษา ประถมศึกษา = 1   ระดับการศึกษาอื่นๆ = 0 
มัธยมศึกษา มัธยมศึกษา = 1    ระดับการศึกษาอืน่ๆ = 0 
อาชีวศึกษาและเทียบเทา อาชีวศึกษาและเทียบเทา = 1   ระดับการศึกษาอืน่ๆ = 0 
อุดมศึกษาและสูงกวา อุดมศึกษาและสูงกวา = 1   ระดับการศึกษาอ่ืนๆ = 0 

เขตที่อยูอาศยั  
ในเขตเทศบาล ในเขตเทศบาล = 1   นอกเขตเทศบาล = 0 

ภาคที่อยูอาศัย  
กรุงเทพมหานคร กรุงเทพมหานคร = 1   ภาคอื่นๆ = 0  
ภาคกลาง (ยกเวน ภาคกลาง (ยกเวนกรุงเทพมหานคร) = 1   ภาคอืน่ๆ = 0 
    กรุงเทพมหานคร)  
ภาคใต ภาคใต = 1   ภาคอื่นๆ = 0 
ภาคเหนือ ภาคเหนือ = 1   ภาคอืน่ๆ = 0 
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ = 1   ภาคอื่นๆ = 0 

รายไดของครัวเรือน  
10,000 บาทหรือตํ่ากวา รายไดครัวเรือน 10,000 บาทหรือตํ่ากวา = 1 
 รายไดครัวเรือนอื่นๆ = 0 
10,001-20,000 บาท รายไดครัวเรือน 10,001-20,000 บาท = 1    
 รายไดครัวเรือนอื่นๆ = 0 
20,001 บาทหรือสูงกวา รายไดครัวเรือน 20,001 บาทหรือสูงกวา = 1 
 รายไดครัวเรือนอื่นๆ = 0 

(ยังมีตอ) 
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ตารางทื่ 6  (ตอ) 
ตัวแปร การจัดคาของตัวแปร 

จํานวนหนีส้นิของครัวเรอืน   
ไมมีหนี้สนิ 

 
ไมมีหนี้สนิ = 1   จาํนวนหนีส้ินอื่นๆ = 0   

1-10,000 บาท หนี้สนิ 1-10,000 บาท = 1   จํานวนหนี้สินอื่นๆ = 0  
10,001-20,000 บาท 
20,001 บาทหรือสูงกวา 

หนี้สนิ 10,001-20,000 บาท = 1   จาํนวนหนี้สินอืน่ๆ = 0  
หนี้สนิ 20,001 บาทหรือสูงกวา = 1   จาํนวนหนี้สินอื่นๆ = 0   

จํานวนอุปกรณที่ใช 
  พลงังานทีค่รัวเรือนม ี

 

10 รายการหรอืนอยกวา จํานวนอุปกรณที่ใชพลงังาน 10 รายการหรือนอยกวา = 1    
 จํานวนอุปกรณที่ใชพลงังาน อ่ืนๆ = 0 
11-20 รายการ จํานวนอุปกรณที่ใชพลงังาน 11-20 รายการ = 1 
 จํานวนอุปกรณที่ใชพลงังาน อ่ืนๆ = 0 
21-30 รายการ จํานวนอุปกรณที่ใชพลงังาน 21-30 รายการ = 1    
 จํานวนอุปกรณที่ใชพลงังาน อ่ืนๆ = 0 
31 รายการหรอืมากกวา จํานวนอุปกรณที่ใชพลงังาน 31 รายการหรือมากกวา = 1    

 จํานวนอุปกรณที่ใชพลงังาน อ่ืนๆ = 0 
จํานวนหองในที่อยูอาศยั  

1 หอง 
2-3 หอง 
4 หองหรือมากกวา 

จํานวนหอง 1 หอง = 1   จํานวนหองอื่นๆ = 0  
จํานวนหอง 2-3 หอง = 1   จาํนวนหองอืน่ๆ = 0  
จํานวนหอง 4 หองหรือมากกวา = 1   จาํนวนหองอื่นๆ = 0  

การมีบานเปนของตนเอง  
มีบานเปนของตนเอง  มีบานเปนของตนเอง = 1   ไมมีบานเปนของตนเอง = 0    

 
   
 
 
 
 
 



   

46

 



   

47

 



   

48

 



 
 

 

49

  การวิเคราะหการจาํแนกพหุ   
สําหรับสมการในการวิเคราะหการจาํแนกพห ุสามารถแบงไดดังนี้  

สมการไมปรับ  หมายถึง การวิเคราะหความสัมพนัธระดบั 2 ตัวแปร 
 สมการปรับ 1   หมายถงึ การวิเคราะหความสัมพนัธระหวางตัวกาํหนดทางประชากร

และสังคมกับคาใชจายดานพลังงานของครัวเรือน 
 สมการปรับ 2   หมายถงึ การวิเคราะหความสัมพนัธระหวางตัวกาํหนดทางเศรษฐกิจ

กับคาใชจายดานพลังงานของครวัเรือน 
 สมการปรับ 3   หมายถงึ การวิเคราะหความสัมพนัธระหวางตัวกาํหนดทางประชากร

และสังคม และตัวกําหนดทางเศรษฐกิจกบัคาใชจายดานพลงังานของครัวเรือน 
นอกจากนี ้ ผูวิจัยไดตัดครัวเรือนที่ไมไดตอบคําถามเกี่ยวกับระดับการศึกษาของหัวหนา

ครัวเรือน  และคําถามเกีย่วกับหนี้สินของครัวเรือน  จาํนวน 38 ครัวเรือน เพื่อใหไดจํานวนครัวเรือน
ตัวอยางที่เทากัน ทาํใหมีครัวเรือนตัวอยางในการวิเคราะหการจําแนกพห ุจํานวนทั้งสิ้น 34,805 
ครัวเรือน  

ผลของการวิเคราะหการจําแนกพหุ (ตารางที่ 8) พบวา ครัวเรือนตัวอยางมีคาใชจายดาน
พลังงานเชื้อเพลิงและพลังงานที่ใหแสงสวางโดยเฉลี่ยเทากับ 1,046.41 บาท ซึ่งแตกตางจาก
คาเฉลี่ยของคาใชจายดานพลังงานเชื้อเพลิงและพลงังานที่ใหแสงสวางในตารางที่ 4 เล็กนอย 
อันเปนผลมาจากการตัดจํานวนครัวเรือนตัวอยางนัน่เอง  และเมื่อวิเคราะหจาํแนกตามกลุม
รายการของตวัแปรอิสระ ผลปรากฏดังรายละเอียดตอไปนี ้
 
  3.3.1 ตัวกําหนดทางประชากรและสังคม 
     1)  ขนาดของครัวเรือน   
       ผลการวิเคราะหความสัมพนัธระหวางขนาดของครัวเรือนกับคาใชจายดาน
พลังงานของครัวเรือนในระดบั 2 ตัวแปร กอนการควบคมุอิทธพิลของตัวแปรอิสระตัวอื่น ๆ 
(สมการไมปรับ ในตารางที่ 8) พบวา ความสัมพนัธระหวางขนาดของครัวเรือนกับคาใชจายดาน
พลังงานของครัวเรือน  มีทิศทางความสัมพันธเปนไปตามสมมติฐานทีต่ั้งไว  กลาวคอื ครัวเรือนทีม่ี
ขนาดใหญกวา มีคาใชจายดานพลงังานโดยเฉลี่ยสูงกวาครัวเรือนที่มขีนาดเล็กกวา  ดังจะเหน็ได
จากการที่ครัวเรือนที่มีจาํนวนสมาชกิตั้งแต 5 คนขึ้นไป  มีคาใชจายดานพลังงานโดยเฉลี่ยสูงที่สุด 
คือ 1,459.27 บาท  รองลงมาคือ ครัวเรือนที่มีจํานวนสมาชิก 3-4 คน (1,116.16 บาท) และ
ครัวเรือนที่มีจาํนวนสมาชิก 1-2 คน (642.91 บาท) ตามลําดับ  และขนาดของครัวเรือนมี
ความสัมพันธกับคาใชจายดานพลังงานของครัวเรือนเทากับ 0.209  และมีนยัสําคัญทางสถิตทิี่
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ระดับ 0.01  แสดงวาขนาดของครัวเรือนมผีลทางบวกตอคาใชจายดานพลงังานของครัวเรือน   
ทั้งนี้เปนไปตามขอเท็จจริงทีว่ามนุษยทกุคนตองใชพลงังานเพื่อดําเนินกิจกรรมตาง ๆ ใน
ชีวิตประจําวัน  ดังนั้น เมื่อครัวเรือนมีจาํนวนสมาชิกมากขึ้น  กน็าจะมีการบริโภคดานตาง ๆ 
รวมทัง้ดานพลังงานมากขึน้   มีผลทาํใหครัวเรือนตองเสยีคาใชจายดานพลงังานเพิ่มข้ึนดวย  ซึง่
สอดคลองกับการศึกษาของสุทธิวรรณ ถนอมธรรม (2545: 37) ที่พบวา ขนาดของครัวเรือนและ
คาใชจายในการบริโภคอาหารนอกบานของครัวเรือน มคีวามสัมพันธกันไปในทิศทางเดียวกนั และ
การศึกษาของ Ha, Williams and Weber (1993) ทีพ่บวา ครัวเรือนที่มขีนาดใหญกวา จะบริโภค
พลังงานมากกวาครัวเรือนที่มีขนาดเล็กกวา   
       เมื่อควบคุมอิทธิพลของตัวแปรอิสระตัวอื่น ๆ ภายใตตัวกําหนดทางประชากร
และสังคม (สมการปรับ 1 ในตารางที ่8) พบวา ความสมัพันธระหวางขนาดของครัวเรือนกับ
คาใชจายดานพลังงานของครัวเรือน ยงัคงมีทิศทางเหมือนกนักับความสัมพันธเดิมในระดับ 2    
ตัวแปร กลาวคือ ครัวเรือนทีม่ีขนาดใหญกวา  มีคาใชจายดานพลังงานโดยเฉลีย่สูงกวาครัวเรือนที่
มีขนาดเล็กกวา   แตระดับความสัมพนัธเพิ่มข้ึนเลก็นอย (คา eta เทากับ 0.209 เปรยีบเทยีบกับคา 
beta เทากับ 0.270) และเปนความสัมพนัธที่มนีัยสาํคัญทางสถิติที่ระดบั 0.01  แสดงวา ขนาด
ของครัวเรือนมีผลทางบวกตอคาใชจายดานพลังงานของครัวเรือนอยางแทจริง   แตตัวแปรอิสระ
ตัวอื่น ๆ ภายใตตัวกําหนดทางประชากรและสังคม  ลดความสัมพันธระหวางขนาดของครัวเรือน
กับคาใชจายดานพลังงานของครัวเรือนลง  ทําใหคาความสัมพันธในระดับ 2 ตัวแปรนอยกวาที่ควร
จะเปน  เมื่อควบคุมอิทธพิลของตัวแปรอิสระอ่ืน ๆ ภายใตตัวกําหนดทางประชากรและสังคม จงึ
ทําใหความสมัพันธระหวางขนาดของครัวเรือนกับคาใชจายดานพลงังานของครัวเรือน ปรากฏ
ชัดเจนมากขึ้น      และเมื่อควบคุมอิทธพิลของตัวแปรอิสระตัวอื่น ๆ ทุกตัว  ทั้งที่เปนตวัแปร
ภายใตตัวกําหนดทางประชากรและสังคม และที่เปนตวัแปรภายใตตัวกาํหนดทางเศรษฐกิจ 
(สมการปรับ 3 ในตารางที ่8)  พบวา ทิศทางความสัมพันธระหวางขนาดของครัวเรือนกับคาใชจาย
ดานพลงังานของครัวเรือน  ยังคงไมเปลีย่นแปลงไปจากความสัมพันธเดิมในระดับ 2 ตัวแปร   
แมวาระดับความสัมพันธจะลดลงคอนขางมาก  (คา eta เทากับ 0.209 เปรียบเทยีบกบัคา beta 
0.103) แตก็เปนความสัมพนัธที่มีนยัสําคญัทางสถิติที่ระดับ 0.01   แสดงวา ขนาดของครัวเรือนมี
ความสัมพันธอยางมีนยัสําคัญทางสถิติ กับคาใชจายดานพลังงานของครัวเรือน   และตัวแปร
อิสระตัวอื่น ๆ ภายใตตัวกําหนดทางเศรษฐกิจเขามารวมมีอิทธพิลตอความสัมพนัธระหวางขนาด
ของครัวเรือนกับคาใชจายดานพลังงานของครัวเรือน  มากกวาตัวแปรอิสระตัวอื่น ๆ ภายใต
ตัวกําหนดทางประชากรและสังคม  ทัง้นีอ้าจเนื่องมาจาก  ตัวกาํหนดทางเศรษฐกจิมีตัวแปรรายได
ของครัวเรือน   ซึ่งเปนตัวแปรที่แสดงใหเหน็ถงึศักยภาพที่แทจริงของครัวเรือนในการใชจายดาน
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ตาง ๆ   รวมทัง้การใชจายดานพลังงาน    นอกจากนี ้ ตวักําหนดทางเศรษฐกิจยังมตีัวแปรที่เปน
จํานวนอุปกรณที่ใชพลงังานที่ครัวเรือนม ีและจํานวนหองในที่อยูอาศยั  ซึง่เปนตัวบงชี้ถงึคาใชจาย
ดานพลงังานของครัวเรือนไดดีกวาตัวแปรอิสระตัวอื่น ๆ ภายใตตัวกําหนดทางประชากรและสังคม  
ซึ่งประกอบดวยตัวแปรระดับการศึกษาของหัวหนาครัวเรอืน  เขตที่อยูอาศัย  และภาคที่อยูอาศัย   
 
     2)  ระดับการศึกษาของหวัหนาครัวเรือน   

ในการวิเคราะหความสัมพนัธระหวางระดบัการศึกษาของหวัหนาครัวเรือน กับ
คาใชจายดานพลังงานของครัวเรือนในระดบั 2 ตัวแปร  กอนการควบคุมอิทธิพลของตัวแปรอิสระ
ตัวอื่น ๆ (สมการไมปรับ ในตารางที่ 8) พบวา ความสัมพันธระหวางระดับการศึกษาของหวัหนา
ครัวเรือน กับคาใชจายดานพลังงานของครวัเรือน  มทีิศทางความสัมพนัธเปนไปตามสมมติฐาน
ที่ตั้งไว  กลาวคือ  ครัวเรือนที่หวัหนาครัวเรือนมีระดับการศึกษาสูงกวา มีคาใชจายดานพลังงาน
โดยเฉลี่ยสูงกวาครัวเรือนทีห่ัวหนาครัวเรอืนมีระดับการศึกษาต่ํากวา   โดยพบวา ครัวเรือนที่
หัวหนาครัวเรอืนมีการศึกษาตั้งแตระดับอุดมศึกษาขึ้นไป  มีคาใชจายดานพลงังานโดยเฉลี่ยสูง
ที่สุด คือ 3,009.98 บาท  รองลงมาคือ ครัวเรือนที่หวัหนาครัวเรือนมกีารศึกษาระดับอาชีวศึกษา
และเทียบเทา (1,637.88 บาท) ครัวเรือนทีห่ัวหนาครัวเรอืนมีการศึกษาระดับมัธยมศึกษา 
(1,212.04 บาท) ครัวเรือนทีห่ัวหนาครัวเรอืนมีการศึกษาระดับประถมศึกษา (797.30 บาท)  และ
ครัวเรือนทีห่ัวหนาครัวเรือนไมไดรับการศึกษา (653.36 บาท) ตามลาํดับ  และระดบัการศึกษาของ
หัวหนาครัวเรอืนมีความสัมพันธกับคาใชจายดานพลงังานของครัวเรือน เทากับ 0.402 และมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01   แสดงวา ระดับการศึกษาของหัวหนาครัวเรือนมีผลทางบวก    
ตอคาใชจายดานพลังงานของครัวเรือน    ทั้งนี้อาจเปนเพราะหัวหนาครัวเรือนที่มีระดับการศึกษา
สูงกวามักจะเล็งเหน็ประโยชนจากการใชส่ิงอํานวยประโยชน  เพื่อใหไดรับความสะดวกสบายใน
ชีวิตประจําวัน   จงึเปนเหตุใหมีการบริโภคพลังงานในระดับสูงกวา   และมีคาใชจายดานพลงังาน
สูงกวาหวัหนาครัวเรือนที่มีระดับการศึกษาต่ํากวา     ซึง่สอดคลองกับการศึกษาของอุทัยรัตน ยี่สุน
เทศ (2546: บทคัดยอ) ทีพ่บวา กลุมตัวอยางที่มีระดับการศึกษาสูงกวา มีแนวโนมที่จะมีความถี่
ตอเดือนในการบริโภคอาหารญี่ปุนสูงกวากลุมตัวอยางที่มีระดับการศึกษาต่ํากวา   

เมื่อควบคุมอิทธิพลของตัวแปรอิสระตัวอื่น ๆ  ภายใตตวักําหนดทางประชากร
และสังคม (สมการปรับ 1 ในตารางที ่8) พบวา ทิศทางความสัมพันธระหวางระดับการศึกษาของ
หัวหนาครัวเรอืน กับคาใชจายดานพลงังานของครัวเรือน  ยังเปนไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว  
กลาวคือ  ครัวเรือนทีห่ัวหนาครัวเรือนมีระดับการศึกษาสูงกวา  มีคาใชจายดานพลงังานโดยเฉลีย่
สูงกวาครัวเรือนทีห่ัวหนาครวัเรือนมีระดับการศึกษาต่ํากวา   แตระดับความสัมพนัธแตกตางจาก
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ความสัมพันธในระดับ 2 ตัวแปรเล็กนอย คือ ระดับความสัมพนัธลดลงจาก 0.402 ในระดับ 2    
ตัวแปร (คา eta) เปน 0.375 (คา beta)  และความสมัพนัธดังกลาวยงัคงมีนยัสําคัญทางสถิติที่
ระดับ 0.01  แสดงวา ตัวแปรอิสระตัวอื่น ๆ  ภายใตตัวกาํหนดทางประชากรและสังคม  มีอิทธพิล
ตอความสัมพนัธระหวางระดับการศึกษาของหัวหนาครวัเรือน กับคาใชจายดานพลงังานของ
ครัวเรือนในระดับ 2 ตัวแปรไมมากนัก    และเมื่อควบคมุอิทธพิลของตัวแปรอิสระตัวอื่น ๆ ทกุตัว 
ทั้งที่เปนตัวแปรภายใตตัวกําหนดทางประชากรและสังคม  และที่เปนตัวแปรภายใตตัวกําหนดทาง
เศรษฐกิจ (สมการปรับ 3 ในตารางที่ 8)  พบวา ทิศทางความสัมพนัธระหวางระดับการศึกษาของ
หัวหนาครัวเรอืน กับคาใชจายดานพลงังานของครัวเรือนแตกตางไปจากทิศทางความสัมพนัธเดิม
ในระดับ 2 ตัวแปรเล็กนอย  กลาวคือ  ครัวเรือนทีห่ัวหนาครัวเรือนมีระดับการศึกษาสูงกวา มี
คาใชจายดานพลังงานโดยเฉลี่ยสูงกวาครวัเรือนที่หวัหนาครัวเรือนมีระดับการศึกษาต่ํากวา  
ยกเวนครัวเรือนทีห่ัวหนาครวัเรือนไมไดรับการศึกษา  มคีาใชจายดานพลังงานโดยเฉลี่ยสูงกวา
ครัวเรือนทีห่ัวหนาครัวเรือนมีการศึกษาระดับประถมศึกษาเล็กนอย (971.88 เปรียบเทียบกับ 
951.97 บาท ตามลําดับ)  ทัง้นี้อาจเปนเพราะ  ทัง้หวัหนาครัวเรือนที่ไมไดรับการศึกษาและหวัหนา
ครัวเรือนที่มกีารศึกษาระดับประถมศึกษา   ตางก็มีรายไดนอย  แตหัวหนาครัวเรือนที่มีการศึกษา
ระดับประถมศึกษา มีความรูเกี่ยวกบัการใชอุปกรณอํานวยความสะดวกไดอยางมีประสิทธิภาพ
มากกวา  ทําใหเสียคาใชจายดานพลังงานต่ําวา    นอกจากนี้ ยงัพบวาระดับความสมัพันธระหวาง
ระดับการศึกษาของหัวหนาครัวเรือน กับคาใชจายดานพลังงานของครัวเรือนลดลงคอนขางมาก 
(คา eta เทากบั 0.402 เปรียบเทียบกับคา beta เทากับ 0.164)  แตก็เปนความสัมพนัธที่มี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01  แสดงวา เมื่อควบคุมอิทธิพลของตัวแปรอิสระอ่ืน ๆ ทั้งหมดทุกตวั
แลว  ยงัคงพบวา ระดับการศึกษาของหัวหนาครัวเรือนมีความสมัพนัธอยางมีนยัสําคัญ กับ
คาใชจายดานพลังงานของครัวเรือน  แตตัวแปรอิสระตัวอื่น ๆ ภายใตตัวกําหนดทางประชากรและ
สังคม และโดยเฉพาะตัวแปรอิสระอ่ืน ๆ ภายใตตัวกาํหนดทางเศรษฐกจิ   เขามารวมมีอิทธพิลตอ
ความสัมพันธในระดับ 2 ตัวแปรคอนขางมาก  จึงทําใหคาความสัมพนัธสูงกวาที่ควรจะเปน  
อยางไรก็ดี  การที่ตัวแปรอิสระภายใตตัวกาํหนดทางเศรษฐกิจ มีอิทธพิลมากกวาตวัแปรอิสระ
ภายใตตัวกําหนดทางประชากรและสังคม    อาจเนื่องมาจากตัวแปรอิสระภายใตตัวกาํหนดทาง
เศรษฐกิจ คือ รายไดของครัวเรือน  นาจะเปนตัวกาํหนดศักยภาพของครัวเรือนในการใชจายดาน
ตาง ๆ รวมทั้งการใชจายดานพลงังาน   ในขณะที่ตัวแปรอิสระตัวอื่น ๆ ภายใตตัวกาํหนดทาง
เศรษฐกิจ ซึง่ไดแก จํานวนอปุกรณที่ใชพลงังานที่ครัวเรือนมี และจาํนวนหองในที่อยูอาศัย นาจะ
เปนตัวบงชี้โอกาส ในการใชจายดานพลงังานของครัวเรือนไดดีกวาตวัแปรอิสระตัวอื่น ๆ ภายใต
ตัวกําหนดทางประชากรและสังคม    
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     3)  เขตที่อยูอาศยั  
การวิเคราะหความสัมพันธระหวางเขตทีอ่ยูอาศัยกับคาใชจายดานพลังงาน

ของครัวเรือนในระดับ 2 ตัวแปร  กอนการควบคุมอิทธพิลของตัวแปรอิสระตัวอื่น ๆ (สมการไมปรับ 
ในตารางที ่8) พบวา ครัวเรือนที่อยูในเขตเทศบาล  มีคาใชจายดานพลังงานโดยเฉลี่ยสูงกวา
ครัวเรือนที่อยูนอกเขตเทศบาล  (1,486.20 บาท  เปรยีบเทียบกับ 833.78 บาท ตามลําดับ)        
ขอคนพบดังกลาว  มทีิศทางความสัมพันธเปนไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว  โดยมีระดับความสัมพนัธ
เทากับ 0.211 และมีนัยสาํคญัทางสถิติที่ระดับ 0.01     แสดงวาเขตทีอ่ยูอาศัยมีอิทธิพลตอ
คาใชจายดานพลังงานของครัวเรือน  ทัง้นีอ้าจเปนเพราะเขตเทศบาลเปนเขตพืน้ทีท่ีม่ีระดับความ
เจริญสูงกวาพืน้ทีน่อกเขตเทศบาล  และครวัเรือนในเขตเทศบาลมีโอกาสเขาถงึสาธารณูปโภค
มากกวาครัวเรือนนอกเขตเทศบาล   จงึเอื้อใหครัวเรือนในเขตเทศบาลมีการบริโภคและการใชส่ิง
อํานวยความสะดวกตาง ๆ ที่ใชพลงังานมากกวาครัวเรือนนอกเขตเทศบาล   อันมีผลใหครัวเรือน
ในเขตเทศบาลเสียคาใชจายดานพลังงานโดยเฉลีย่สูงกวาครัวเรือนนอกเขตเทศบาล  ซึง่สอดคลอง
กับการศึกษาของวีระศักดิ์ คงฤทธิ์ (2543: 87) ที่พบวา ครัวเรือนที่อยูในเขตเทศบาล  มีสัดสวน
ของคาใชจายเพื่อการบริโภคนมและผลิตภัณฑนมตอคาใชจายในหมวดอาหารทั้งหมด สูงกวา
ครัวเรือนที่อยูนอกเขตเทศบาล  และการศกึษาของ Bensel and Remedio ที่พบวา ความเปน
เมืองมีผลใหการบริโภคพลังงานของครัวเรอืนเพิม่สูงขึ้น 

เมื่อควบคุมอิทธิพลของตัวแปรอิสระตัวอื่น ๆ ภายใตตัวกําหนดทางประชากร
และสังคม (สมการปรับ 1 ในตารางที ่8) พบวา ความสมัพันธระหวางเขตที่อยูอาศัยกับคาใชจาย
ดานพลงังานของครัวเรือน ยังคงมทีิศทางเหมือนกนักับความสัมพันธเดิมในระดับ 2 ตัวแปร  
กลาวคือ  ครัวเรือนที่อยูในเขตเทศบาลมีคาใชจายดานพลังงานโดยเฉลี่ยสูงกวาครัวเรือนที่อยูนอก
เขตเทศบาล   แมวาระดับความสัมพันธจะลดลงคอนขางมาก (คา eta เทากบั 0.211 เปรียบเทียบ
กับคา beta เทากบั 0.037)  แตก็เปนความสัมพนัธที่มีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01   แสดงวา
ตัวแปรอิสระตัวอื่น ๆ  ภายใตตัวกําหนดทางประชากรและสังคมมีอิทธิพลตอความสัมพันธระหวาง
เขตที่อยูอาศัยกับคาใชจายดานพลังงานของครัวเรือนคอนขางมาก    และเมื่อควบคมุอิทธพิลของ
ตัวแปรอิสระตัวอื่น ๆ ทกุตัวที่เปนตวัแปรภายใตตัวกาํหนดทางประชากรและสังคม     และที่เปน
ตัวแปรภายใตตัวกําหนดทางเศรษฐกิจ (สมการปรับ 3 ในตารางที ่8) พบวา ครัวเรือนที่อยูในเขต
เทศบาลมีคาใชจายดานพลงังานโดยเฉลีย่ เทากับครัวเรือนที่อยูนอกเขตเทศบาล (1,046.49 บาท 
เปรียบเทยีบกบั 1,046.37 บาท ตามลําดับ)  และแมวาระดับความสัมพันธจะลดลงจนเทากับ 
0.000  แตก็เปนความสัมพนัธที่มีนยัสําคญัทางสถิติที่ระดับ 0.01     จึงกลาวไดวา แทจริงแลวเขต
ที่อยูอาศัยแทบจะไมมีอิทธพิลตอคาใชจายดานพลังงานของครัวเรือน  อยางไรก็ตาม แมระดับ
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ความสัมพันธจะเทากับ 0.000  แตเปนความสัมพันธที่มนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 เชนนี้
นาจะเปนผลมาจากการมีตวัอยางขนาดใหญ (34,805 ราย)    จึงสรุปไดวา ความสมัพันธระหวาง
เขตที่อยูอาศัยกับคาใชจายดานพลังงานของครัวเรือนที่พบในระดับ 2 ตวัแปรนั้น  นาจะเปนผลมา
จากตัวแปรอิสระตัวอื่น ๆ ภายใตตัวกําหนดทางประชากรและสังคม และตัวกําหนดทางเศรษฐกิจ
ดังจะเห็นไดจากการที่ความสัมพันธระหวางเขตที่อยูอาศัยกับคาใชจายดานพลังงานของครัวเรือน
ลดลงจนกลายเปน 0.000   ภายหลังจากควบคุมอิทธพิลของตัวแปรอิสระตัวอื่น ๆ แลว  

 
     4)  ภาคที่อยูอาศัย 

ในการวิเคราะหความสัมพนัธระหวางภาคที่อยูอาศัยกับคาใชจายดานพลังงาน
ของครัวเรือนในระดับ 2 ตัวแปร  กอนการควบคุมอิทธพิลของตัวแปรอิสระตัวอื่น ๆ (สมการไมปรับ 
ในตารางที ่8) พบวา ความสมัพันธระหวางภาคที่อยูอาศยักับคาใชจายดานพลงังานของครัวเรือน 
มีทิศทางความสัมพนัธเปนไปตามสมมตฐิานที่ตั้งไว  กลาวคือ  ครัวเรือนที่อยูในกรงุเทพมหานครมี
คาใชจายดานพลังงานโดยเฉลี่ยสูงกวาครวัเรือนที่อยูในภาคอื่น   โดยพบวา ครัวเรือนที่อยูใน
กรุงเทพมหานคร มีคาใชจายดานพลังงานโดยเฉลีย่สูงที่สุด คือ 1,924.96 บาท   รองลงมาคือ 
ครัวเรือนที่อยูในภาคกลาง (ยกเวนกรงุเทพมหานคร) (1,278.57 บาท)  ครัวเรือนที่อยูในภาคใต 
(1,040.76 บาท)  ครัวเรือนทีอ่ยูในภาคเหนอื (813.37 บาท)   และครัวเรือนที่อยูในภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือ (685.11 บาท) ตามลําดับ   และภาคที่อยูอาศัยมคีวามสัมพันธกับคาใชจาย
ดานพลงังานของครัวเรือน เทากับ 0.276 และมีนัยสาํคญัทางสถิติที่ระดับ 0.01  แสดงวาภาคที่อยู
อาศัยมีอิทธิพลตอคาใชจายดานพลงังานของครัวเรือน   ทัง้นี้อาจเปนเพราะกรงุเทพมหานครเปน
เมืองหลวง และเปนศนูยกลางความเจริญในทกุ ๆ ดาน   ทําใหครัวเรือนที่อยูในกรงุเทพมหานครมี
โอกาสเขาถึงและใชประโยชนจากเทคโนโลยีสมัยใหม และสิ่งอํานวยความสะดวกตาง ๆ ที่
ขับเคลื่อนดวยพลังงานอยางเต็มที่มากกวาครัวเรือนที่อยูในภาคอื่น    เปนเหตุใหครัวเรือนที่อยูใน
กรุงเทพมหานครมีการบริโภคพลังงานในระดับสูงกวา   และเสียคาใชจายดานพลงังานโดยเฉลี่ย
สูงกวาครัวเรือนที่อยูในภาคอื่น ๆ   ซึ่งสอดคลองกับการศึกษาของ Anderson and Pomfret 
(2000)  ทีพ่บวาการอยูอาศยัในเมืองหลวงมีความสัมพนัธเชงิบวกกับคาใชจายของครัวเรือน  

เมื่อควบคุมอิทธิพลของตัวแปรอิสระตัวอื่น ๆ ภายใตตัวกําหนดทางประชากร
และสังคม (สมการปรับ 1 ในตารางที ่8) พบวา ความสมัพันธระหวางภาคที่อยูอาศยักับคาใชจาย
ดานพลงังานของครัวเรือน  ยังคงมทีิศทางเหมือนกนักับความสัมพันธเดิมในระดับ 2 ตัวแปร 
กลาวคือ  ครัวเรือนที่อยูในกรุงเทพมหานคร  มีคาใชจายดานพลงังานโดยเฉลี่ยสูงกวาครัวเรือนที่
อยูในภาคอื่น ๆ   แตระดบัความสัมพนัธลดลงเล็กนอย (คา eta เทากบั 0.276 เปรียบเทียบกับคา 
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beta เทากับ 0.204)   และเปนความสัมพนัธที่มีนยัสําคญัทางสถิติที่ระดับ 0.01   แสดงวา  ตัวแปร
อิสระตัวอื่น ๆ ภายใตตัวกําหนดทางประชากรและสังคม  มีอิทธพิลตอความสัมพนัธระหวางภาคที่
อยูอาศัยกับคาใชจายดานพลังงานของครวัเรือนในระดบั 2 ตัวแปรไมมากนัก    และเมื่อควบคุม
อิทธิพลของตัวแปรอิสระตัวอื่น ๆ ทุกตัว  ทั้งที่เปนตัวแปรภายใตตัวกําหนดทางประชากรและสังคม 
และที่เปนตวัแปรภายใตตัวกาํหนดทางเศรษฐกิจ  (สมการปรับ 3 ในตารางที ่8) กพ็บวา ทิศทาง
ความสัมพันธระหวางภาคทีอ่ยูอาศัยกับคาใชจายดานพลังงานของครวัเรือน  ยงัคงไม
เปลี่ยนแปลงไปจากความสมัพันธเดิมในระดับ 2 ตัวแปร   แมวาระดับความสัมพันธจะลดลง
คอนขางมาก (คา eta เทากบั 0.276 เปรียบเทียบกับคา beta เทากับ 0.146)  แตก็เปน
ความสัมพันธที่มีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดบั 0.01  แสดงวา ภาคที่อยูอาศัยมีความสมัพันธ อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติกับคาใชจายดานพลงังานของครัวเรือน  แตตัวแปรอิสระภายใตตัวกําหนดทาง
ประชากร และโดยเฉพาะตวัแปรอิสระภายใตตัวกําหนดทางเศรษฐกจิ  เขามารวมมีอิทธพิลใน
ระดับ 2 ตัวแปรคอนขางมาก     ทั้งนี้อาจเนือ่งมาจากตัวกาํหนดทางเศรษฐกิจ ซึง่ประกอบดวย 
ตัวแปรรายไดของครัวเรือน  จํานวนหนี้สินของครัวเรือน  จํานวนอุปกรณที่ใชพลงังานที่ครัวเรือนม ี 
จํานวนหองในที่อยูอาศัย  และการมีบานเปนของตนเอง  เปนตัวแปรทีแ่สดงถึงสถานภาพทาง
เศรษฐกิจและสังคม ตลอดจนคุณภาพชวีติของบุคคลและครัวเรือน  จึงสงผลตอการบริโภคและ
การใชจายในดานตาง ๆ รวมทั้งดานพลังงานของบุคคลและครัวเรือน ไดดีกวาตัวแปรอิสระภายใต
ตัวกําหนดทางประชากรและสังคม   
 
    3.3.2 ตัวกําหนดทางเศรษฐกิจ  
     1)  รายไดของครัวเรือน 
ผลการวิเคราะหความสัมพนัธระหวางรายไดของครัวเรือนกับคาใชจายดานพลงังานของครัวเรือน
ในระดับ 2 ตัวแปร กอนการควบคุมอิทธพิลของตัวแปรอิสระตัวอื่น ๆ (สมการไมปรับ ในตารางที่ 
8) พบวา ความสัมพนัธระหวางรายไดของครัวเรือนกับคาใชจายดานพลังงานของครวัเรือน มี
ทิศทางความสัมพันธเปนไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว  กลาวคือ ครัวเรือนที่มีรายไดสูงกวา มี
คาใชจายดานพลังงานโดยเฉลี่ยสูงกวาครวัเรือนที่มีรายไดต่ํากวา   ดงัจะเหน็ไดจากการที ่
ครัวเรือนที่มีรายไดมากกวา 20,000 บาท มีคาใชจายดานพลงังานโดยเฉลี่ยสูงที่สุด คือ 2,600.70 
บาท   รองลงมาคือ  ครัวเรือนที่มีรายไดตั้งแต 10,001 ถึง 20,000 บาท (968.93 บาท) และ
ครัวเรือนที่มีรายไดไมเกิน 10,000 บาท (501.29 บาท) ตามลําดับ  และรายไดของครัวเรือนมี
ความสัมพันธกับคาใชจายดานพลังงานของครัวเรือนเทากับ 0.550   และมีนยัสําคัญทางสถิติที่
ระดับ 0.01    แสดงวารายไดของครัวเรือนมีผลทางบวกตอคาใชจายดานพลงังานของครัวเรือน  
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ทั้งนี้อาจเปนเพราะครัวเรือนที่มีรายไดมากกวานาจะมอํีานาจการจับจายใชสอยสูงกวา  จงึ
สามารถซื้อหาสิ่งอํานวยความสะดวกตาง ๆ รวมทัง้เครื่องใชไฟฟาและอุปกรณที่ใชพลังงานอืน่ ๆ 
ไดมากกวา  ทาํใหคาใชจายดานพลงังานของครัวเรือนเพิ่มสูงขึน้ตามไปดวย  ซึง่สอดคลองกับ
การศึกษาของ  ณัฐมธุรา ภูริเทเวศร (2547: 71) ทีพ่บวาครัวเรือนที่มีรายไดสูงขึ้น จะสามารถ
บริโภคผลไมไดมากขึ้น ทาํใหคาใชจายในการบริโภคผลไมในครัวเรือนเพิ่มสูงขึ้นดวย  และ
การศึกษาของ Tuan (1996: 1094) ก็พบวา เมื่อครัวเรือนนัน้มีรายไดเพิ่มข้ึน  กจ็ะมแีนวโนม
บริโภคพลังงานมากขึ้นดวย   

เมื่อควบคุมอิทธิพลของตัวแปรอิสระตัวอื่น ๆ ภายใตตัวกําหนดทางเศรษฐกิจ 
(สมการปรับ 2  ในตารางที่ 8)  พบวา ความสัมพันธระหวางรายไดของครัวเรือนกบัคาใชจายดาน
พลังงานของครัวเรือน ยงัคงมีทิศทางเหมือนกนักับความสัมพันธเดิมในระดับ 2 ตัวแปร   กลาวคือ  
ครัวเรือนที่มีรายไดสูงกวา    มีคาใชจายดานพลังงานโดยเฉลี่ยสูงกวาครัวเรือนที่มีรายไดต่ํากวา 
แตระดับความสัมพนัธลดลงคอนขางมาก  (คา eta เทากับ 0.550 เปรยีบเทยีบกับคา beta เทากบั 
0.272)  แตเปนความสัมพนัธที่มนีัยสาํคัญทางสถิติที่ระดบั 0.01  แสดงวา  ตัวแปรอิสระตัวอื่น ๆ 
ภายใตตัวกําหนดทางเศรษฐกิจ  มีผลตอความสัมพนัธระหวางรายไดของครัวเรือนกับคาใชจาย
ดานพลงังานของครัวเรือนในระดับ 2 ตัวแปรคอนขางมาก   ทัง้นีก้็เนื่องมาจากตวักําหนดทาง
เศรษฐกิจเปนตัวบงชี้ศักยภาพที่แทจริงของครัวเรือนในการใชจายดานตาง ๆ  รวมทัง้การใชจาย
ดานพลงังาน   โดยเฉพาะอยางยิง่  ตัวแปรจํานวนอุปกรณที่ใชพลงังานที่ครัวเรือนม ี เปนตัวบงชี้ที่
เที่ยงตรงของการบริโภคและการใชจายดานพลังงานของครัวเรือน    และเมื่อควบคมุอิทธพิลของ
ตัวแปรอิสระตัวอื่น ๆ ทกุตัว  ทัง้ที่เปนตัวแปรภายใตตัวกาํหนดทางประชากรและสังคม และทีเ่ปน
ตัวแปรภายใตตัวกําหนดทางเศรษฐกิจ (สมการปรับ 3 ในตารางที ่8) พบวา  ทิศทางความสัมพนัธ
ระหวางรายไดของครัวเรือนกับคาใชจายดานพลังงานของครัวเรือน  ยงัคงไมเปลี่ยนแปลงไปจาก
ความสัมพันธในระดับ 2 ตัวแปร   แมวาระดับความสัมพนัธจะลดลงจากสมการปรับ 2 อีกเล็กนอย 
(คา beta เทากับ 0.179)     แตก็เปนความสัมพันธทีม่ีนยัสําคัญทางสถติิที่ระดับ 0.01  แสดงวา 
รายไดของครัวเรือนมีความสัมพันธอยางมีนัยสาํคัญ  กบัคาใชจายดานพลงังานของครัวเรือน  แต
ตัวแปรอิสระตัวอื่น ๆ ภายใตตัวกําหนดทางประชากรและสังคม   และโดยเฉพาะตัวแปรอิสระ 
ตัวอื่น ๆ ภายใตตัวกําหนดทางเศรษฐกิจ เขามามีอิทธพิลในระดับ 2 ตวัแปรอยางมาก   จึงทําให
คาความสมัพนัธดังกลาวสูงกวาที่ควรจะเปน   
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     2)  จํานวนหนีส้นิของครัวเรอืน   
       ในการวิเคราะหความสัมพนัธระหวางจํานวนหนี้สินของครัวเรือนกับคาใชจาย
ดานพลงังานของครัวเรือนในระดับ 2 ตัวแปร   กอนการควบคุมอิทธพิลของตัวแปรอิสระตัวอื่น ๆ 
(สมการไมปรับ ในตารางที่ 8) พบวา ความสัมพนัธระหวางจํานวนหนีสิ้นของครัวเรอืนกับ
คาใชจายดานพลังงานของครัวเรือน  มีทิศทางความสัมพันธไมเปนไปตามสมมติฐานที่ตัง้ไว  
กลาวคือ พบวา ครัวเรือนที่มหีนี้สนิสูงกวา  มีคาใชจายดานพลังงานของครัวเรือนโดยเฉลี่ยสูงกวา
ครัวเรือนที่มหีนี้สินต่าํกวา   ยกเวนครัวเรือนที่ไมมหีนี้สิน  โดยครัวเรือนที่มีหนี้สนิสูงกวา 20,000 
บาท  มีคาใชจายดานพลงังานโดยเฉลีย่สูงที่สุด คือ 1,291.23 บาท  รองลงมาคือ  ครัวเรือนที่ไมมี
หนี้สิน (969.67 บาท) ครัวเรอืนที่มหีนี้สินตัง้แต 10,001 ถึง 20,000 บาท (717.38 บาท) และ
ครัวเรือนที่มหีนี้สินไมเกิน 10,000 บาท (584.58 บาท) ตามลําดับ  และจํานวนหนีส้ินของครัวเรอืน
มีความสมัพนัธกับคาใชจายดานพลงังานของครัวเรือนเทากบั 0.174   และเปนความสัมพนัธที่มี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01  แสดงวา จํานวนหนี้สินของครัวเรือนมีความสมัพนัธทางบวกกับ
คาใชจายดานพลังงานของครัวเรือน   ทั้งนีห้นี้สินทีเ่กิดขึน้  อาจเปนเพราะการที่ครัวเรือนมีรายได
นอยแตมีสมาชิกในครัวเรือนที่ตองเลี้ยงดูจํานวนมาก หรือเปนเพราะพฤติกรรมการใชจายที่เกนิตัว
ของสมาชิกในครัวเรือนเอง    รวมทั้งอาจเปนหนี้สินที่เกดิจากการซื้อผอนเครื่องใชไฟฟาหรือส่ิง
อํานวยความสะดวกอืน่ ๆ   ซึ่งทําใหครัวเรือนมีโอกาสใชประโยชนจากอุปกรณดังกลาวมากขึ้น   มี
ผลใหครัวเรือนมีคาใชจายดานพลังงานสูงตามไปดวย   ซึ่งสอดคลองกับการศึกษาของ นคร ยิ้มศิริ
วัฒนะ (2541: 48) ที่พบวาการบริโภคของครัวเรือนเกษตรภาคกลาง มีความสมัพนัธในทิศทาง
เดียวกับหนี้สนิตนปและหนีส้ินระหวางป  
       เมื่อควบคุมอิทธิพลของตัวแปรอิสระตัวอื่น ๆ  ภายใตตวักําหนดทางเศรษฐกิจ 
(สมการปรับ 2 ในตารางที ่8) พบวา  ถึงแมวาความสมัพันธระหวางจาํนวนหนี้สนิของครัวเรือนกบั
คาใชจายดานพลังงานของครัวเรือน     จะยังคงมทีิศทางเหมือนกนักับความสัมพันธเดิมในระดับ 
2 ตัวแปร  แตก็มีความแตกตางของคาใชจายดานพลงังานลดลง  กลาวคือ ครัวเรือนที่มีหนี้สิน    
สูงกวา 20,000 บาท  ยังคงมีคาใชจายดานพลงังานโดยเฉลี่ยสูงที่สุด (1,087.21 บาท)  รองลงมา
คือ ครัวเรือนทีไ่มมีหนี้สนิ (1,021.18 บาท)   ครัวเรือนที่มหีนี้สินตั้งแต 10,001 ถึง 20,000 บาท  
(1,002.34 บาท) และครัวเรอืนที่มหีนี้สินไมเกิน 10,000 บาท (994.60 บาท)    ซึ่งจะเห็นไดวา
ครัวเรือนมีคาใชจายดานพลังงานโดยเฉลี่ยไมแตกตางกันมากนัก   และระดับความสัมพันธ
ระหวางจาํนวนหนี้สินของครัวเรือนกับคาใชจายดานพลังงานของครวัเรือน ลดลงจาก
ความสัมพันธในระดับ 2 ตัวแปรคอนขางมาก  (คา eta เทากบั 0.174 เปรียบเทียบกบัคา beta 
เทากับ 0.027) แตยังคงเปนความสัมพันธที่มีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดบั 0.01   แสดงวาตัวแปร
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อิสระภายใตตัวกําหนดทางเศรษฐกิจ  มีผลตอความสัมพันธระหวางจาํนวนหนี้สินของครัวเรือนกบั
คาใชจายดานพลังงานของครัวเรือนคอนขางมาก   ทัง้นีก้็เนื่องมาจากตัวกําหนดทางเศรษฐกิจเปน
ตัวบงชี้คาใชจายดานพลงังานที่แทจริง  โดยเฉพาะตัวแปรจํานวนอุปกรณที่ใชพลงังานที่ครัวเรือนม ี
และตัวแปรรายไดของครัวเรือน    และเมื่อควบคุมอิทธพิลของตัวแปรอิสระตัวอื่น ๆ ทกุตัว  ทัง้ที่
เปนตัวแปรภายใตตัวกําหนดทางประชากรและสังคม  และที่เปนตัวแปรภายใตตัวกาํหนดทาง
เศรษฐกิจ (สมการปรับ 3 ในตารางที่ 8) พบวา ทิศทางความสัมพนัธระหวางจํานวนหนี้สนิของ
ครัวเรือนกับคาใชจายดานพลังงานของครวัเรือน   ยังคงไมเปลี่ยนแปลงไปจากความสัมพันธเดิม
ในระดับ 2 ตัวแปร   แตครัวเรือนมีคาใชจายดานพลังงานโดยเฉลีย่ไมแตกตางกนัมากนกั และมี
ระดับความสมัพันธใกลเคียงกับสมการปรบั 2  (คา beta เทากับ 0.029) และระดับความสัมพันธ
ดังกลาวมนีัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ 0.01   แสดงวา จํานวนหนี้สนิของครัวเรือนมีความสัมพนัธ 
อยางมีนยัสําคัญทางสถิติ กับคาใชจายดานพลังงานของครัวเรือน   แตตัวแปรอิสระภายใต
ตัวกําหนดทางประชากรและสังคม  และตัวแปรอิสระภายใตตัวกาํหนดทางเศรษฐกจิ   เขามารวม
มีอิทธพิลตอความสัมพนัธในระดับ 2 ตัวแปร  โดยตัวแปรอิสระภายใตตัวกําหนดทางเศรษฐกิจ มี
อิทธิพลตอความสัมพันธมากกวาตัวแปรอิสระภายใตตัวกําหนดทางประชากรและสงัคม   

 
       3)  จํานวนอุปกรณที่ใชพลงังานที่ครวัเรอืนมี 

ผลการวิเคราะหความสัมพนัธระหวางจํานวนอุปกรณที่ใชพลังงานที่ครัวเรือนมี
กับคาใชจายดานพลังงานของครัวเรือนในระดับ 2 ตัวแปร    กอนการควบคุมอิทธพิลของตัวแปร
อิสระตัวอื่น ๆ (สมการไมปรับ ในตารางที่ 8) พบวา  จํานวนอุปกรณทีใ่ชพลังงานที่ครัวเรือนมีและ
คาใชจายดานพลังงานของครัวเรือน   มทีิศทางความสัมพันธเปนไปตามสมมติฐานทีต่ั้งไว   
กลาวคือ     ครัวเรือนทีม่ีจํานวนอุปกรณทีใ่ชพลังงานมากกวามีคาใชจายดานพลงังานโดยเฉลีย่ 
สูงกวาครัวเรือนที่มจีํานวนอปุกรณที่ใชพลงังานนอยกวา   โดยพบวาครัวเรือนทีม่ีจํานวนอุปกรณที่
ใชพลังงานมากกวา 30 รายการ  มีคาใชจายดานพลงังานโดยเฉลีย่สูงที่สุด คือ 3,612.36 บาท  
รองลงมาคือ  ครัวเรือนที่มีจาํนวนอุปกรณที่ใชพลงังานตัง้แต 21 ถึง 30 รายการ (1,489.29 บาท)  
ครัวเรือนที่มีจาํนวนอุปกรณที่ใชพลงังานตัง้แต 11 ถึง 20 รายการ (696.37 บาท)  และครัวเรือนที่
มีจํานวนอุปกรณที่ใชพลังงานไมเกิน 10 รายการ (291.84 บาท) ตามลําดับ    และจํานวนอุปกรณ
ที่ใชพลงังานทีค่รัวเรือนมีนัน้  มีความสัมพนัธกับคาใชจายดานพลังงานของครัวเรือนเทากับ 0.632   
และมีนัยสาํคญัทางสถิติที่ระดับ 0.01   แสดงวาจาํนวนอุปกรณที่ใชพลังงานที่ครัวเรอืนมี  มีผล
ทางบวกตอคาใชจายดานพลังงานของครวัเรือน   ทั้งนี้อาจเปนเพราะจํานวนอุปกรณที่ใชพลงังาน
ที่ครัวเรือนม ี  เปนตัวบงชี้ทีเ่ที่ยงตรงของการบริโภค และการใชจายดานพลงังานของครัวเรือน    
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และการครอบครองอุปกรณที่ใชพลงังานจาํนวนมาก   ทาํใหครัวเรือนมีโอกาสและสามารถใช
ประโยชนจากอุปกรณเหลานั้นไดในปริมาณที่มากและบอยครั้ง  ซึง่มีผลทําใหครัวเรือนบริโภค
พลังงานและเสียคาใชจายดานพลังงานสูงขึ้นดวย  ซึง่สอดคลองกับการศึกษาของ Sinee 
Sankrusme (2544: 52) ทีพ่บวา การที่ผูบริโภคมีแนวโนมในการถือครองเครื่องใชไฟฟาใน
ครัวเรือนมากขึ้น  ทําใหความตองการใชพลังงานเพิ่มสูงขึ้น 
       เมื่อควบคุมอิทธิพลของตัวแปรอิสระตัวอื่น ๆ ภายใตตัวกําหนดทางเศรษฐกิจ 
(สมการปรับ 2 ในตารางที ่8)  พบวา  ความสัมพันธระหวางจาํนวนอปุกรณที่ใชพลงังานที่
ครัวเรือนมีกับคาใชจายดานพลังงานของครัวเรือน  ยังคงมีทิศทางเหมือนกนักับความสัมพันธเดิม
ในระดับ 2 ตัวแปร  กลาวคือ ครัวเรือนที่มีจาํนวนอุปกรณที่ใชพลงังานมากกวา  จะมีคาใชจาย
ดานพลงังานโดยเฉลี่ยสูงกวาครัวเรือนที่มจีํานวนอุปกรณที่ใชพลงังานนอยกวา   แตระดับ
ความสัมพันธลดลงคอนขางมาก  (คา eta เทากับ 0.632 เปรียบเทยีบกบัคาbeta เทากับ 0.444)  
และเปนความสัมพันธทีม่ีนยัสําคัญทางสถติิที่ระดับ 0.01  แสดงวาตัวแปรอิสระตัวอื่น ๆ ภายใต
ตัวกําหนดทางเศรษฐกิจ   มีอิทธพิลตอความสัมพนัธระหวางจํานวนอุปกรณที่ใชพลังงานที่
ครัวเรือนมีกับคาใชจายดานพลังงานของครัวเรือนคอนขางมาก       และเมื่อควบคมุอิทธพิลของ
ตัวแปรอิสระตัวอื่น ๆ ทกุตัว  ทัง้ที่เปนตัวแปรภายใตตัวกาํหนดทางประชากรและสังคม และทีเ่ปน
ตัวแปรภายใตตัวกําหนดทางเศรษฐกิจ  (สมการปรับ 3 ในตารางที ่8) พบวา  ทิศทางความสัมพนัธ
ระหวางจาํนวนอุปกรณที่ใชพลังงานที่ครัวเรือนมี กบัคาใชจายดานพลงังานของครัวเรือน  ยังคงไม
เปลี่ยนแปลงไปจากความสมัพันธเดิมในระดับ 2 ตัวแปร   แมวาระดับความสัมพันธจะลดลงจาก
สมการปรับ 2 อีกเล็กนอย (คา beta เทากบั 0.376)    แตก็เปนความสัมพันธทีม่ีนยัสําคัญทางสถติิ
ที่ระดับ 0.01   แสดงวา  จาํนวนอุปกรณทีใ่ชพลังงานที่ครัวเรือนมี  มีความสัมพนัธอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติ กับคาใชจายดานพลงังานของครัวเรือน  แตตัวแปรอิสระบางตัวแปรภายใต
ตัวกําหนดทางประชากรและสังคม  และตัวแปรอิสระบางตัวแปรภายใตตัวกําหนดทางเศรษฐกิจ   
เขามารวมมีอิทธิพลตอความสัมพนัธระหวาง จาํนวนอปุกรณที่ใชพลงังานที่ครัวเรือนมี กับ
คาใชจายดานพลังงานของครัวเรือนในระดบั 2 ตัวแปรคอนขางมาก  จงึทาํใหคาความสัมพนัธนั้น
สูงกวาที่ควรจะเปน   อยางไรก็ตาม  เนื่องจากจาํนวนอปุกรณที่ใชพลงังานที่ครัวเรือนมี  เปนตัว
บงชี้ที่เที่ยงตรงของการบริโภคและการใชจายดานพลงังานของครัวเรือนดังที่กลาวไวขางตน   ดวย
เหตุนี้แมจะควบคุมอิทธพิลของตัวแปรอิสระตัวอื่น ๆ ทกุตัว   จึงยังคงพบวา จาํนวนอุปกรณที่ใช
พลังงานที่ครัวเรือนมีกับคาใชจายดานพลงังานของครัวเรือนมีความสมัพันธกนัในระดับสูง  
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     4)  จํานวนหองในที่อยูอาศยั   
       ในการวิเคราะหความสัมพนัธระหวางจํานวนหองในที่อยูอาศัยของครวัเรือนกับ
คาใชจายดานพลังงานของครัวเรือนในระดบั 2 ตัวแปร   กอนการควบคุมอิทธิพลของตัวแปรอิสระ
ตัวอื่น ๆ (สมการไมปรับ ในตารางที่ 8)  พบวา จํานวนหองในที่อยูอาศยัและคาใชจายดาน
พลังงานของครัวเรือน  มีทิศทางความสัมพันธเปนไปตามสมมติฐานทีต่ั้งไว  กลาวคอื ครัวเรือนทีม่ี
จํานวนหองในที่อยูอาศัยมากกวา   มีคาใชจายดานพลงังานโดยเฉลีย่สูงกวาครัวเรอืนที่มจีํานวน
หองในที่อยูอาศัยนอยกวา     ดังจะเหน็ไดวา  ครัวเรือนทีม่ีจํานวนหองในที่อยูอาศัยตัง้แต 4 หอง
ขึ้นไป      มีคาใชจายดานพลังงานโดยเฉลี่ยสูงที่สุด คือ 1,831.30 บาท   รองลงมาคือ ครัวเรือนทีม่ี
จํานวนหองในที่อยูอาศัย  2 ถึง 3 หอง (939.31 บาท)      และครัวเรือนที่มีจํานวนหองในที่อยู
อาศัยเพยีง 1 หอง (530.60 บาท) ตามลําดับ      และจํานวนหองในทีอ่ยูอาศัยของครัวเรือนมี
ความสัมพันธกับคาใชจายดานพลังงานของครัวเรือนเทากับ 0.308    และเปนความสมัพันธทีม่ี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01  แสดงวา จํานวนหองในที่อยูอาศัยมีผลทางบวกตอคาใชจายดาน
พลังงานของครัวเรือน   ทั้งนีอ้าจเนื่องมาจากการใชงานในหองแตละหองนัน้  มีความจําเปนที่ตอง
ใชพลังงานเพือ่อํานวยความสะดวก  จงึเปนผลใหมกีารติดตั้งอุปกรณที่ใชพลงังานเพิม่มากขึ้นดวย  
ดังนัน้  เมื่อครัวเรือนมีจาํนวนหองในที่อยูอาศัยมากขึ้น    จงึทําใหตองเสียคาใชจายดานพลังงาน
มากขึ้นดวย  ซึ่งสอดคลองกับการศึกษาของ Warriner (1981: 260) ที่พบวา  ระดบัการบริโภค
พลังงานของครัวเรือนแปรผันตามจาํนวนหองในที่อยูอาศัย   

       เมื่อควบคุมอิทธิพลของตัวแปรอิสระตัวอื่น ๆ ภายใตตัวกําหนดทางเศรษฐกิจ 
(สมการปรับ 2 ในตารางที ่8)    และเมื่อควบคุมอิทธพิลของตัวแปรอิสระตัวอื่น ๆ ทกุตัว   ทั้งที่เปน
ตัวแปรภายใตตัวกําหนดทางประชากรและสังคม    และที่เปนตวัแปรภายใตตัวกาํหนดทาง
เศรษฐกิจ (สมการปรับ 3 ในตารางที่ 8)   พบวา ถงึแมวาความสัมพนัธระหวางจํานวนหองในที่อยู
อาศัยกับคาใชจายดานพลงังานของครัวเรือน  จะยงัคงมทีิศทางเหมือนกันกับความสมัพันธเดิมใน
ระดับ 2 ตัวแปร   แตก็มีความแตกตางของคาใชจายดานพลังงานลดลง  กลาวคือ ครัวเรือนที่มี
จํานวนหองในที่อยูอาศัยตัง้แต 4 หองขึน้ไป   มีคาใชจายดานพลังงานโดยเฉลีย่สูงที่สุด (1,167.63 
บาท และ 1,189.94 บาท ตามลําดับ)     รองลงมาคือ   ครัวเรือนที่มีจาํนวนหองในทีอ่ยูอาศัย 2 ถึง 
3 หอง (1,017.75 บาท และ 1,031.07 บาท ตามลําดับ)    และครัวเรือนที่มจีํานวนหองในที่อยู
อาศัยเพยีง 1 หอง (997.95 บาท และ 941.13 บาท ตามลําดับ)    ซึง่จะเหน็ไดวาครวัเรือนมี
คาใชจายดานพลังงานโดยเฉลี่ยไมแตกตางกนัมากนัก      และระดับความสัมพันธระหวางจาํนวน
หองในที่อยูอาศัย กับคาใชจายดานพลงังานของครัวเรือน          ลดลงจากความสัมพันธในระดับ 
2 ตัวแปรคอนขางมาก    (คา eta เทากับ 0.308 เปรียบเทียบกับคา beta เทากับ 0.045 และ 
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0.058  ตามลําดับ)    แตยังคงเปนความสมัพันธทีม่ีนยัสาํคัญทางสถิตทิี่ระดับ 0.01  แสดงวา    
จํานวนหองในที่อยูอาศัย มีความสัมพนัธอยางมีนยัสําคญัทางสถิติ กบัคาใชจายดานพลงังานของ
ครัวเรือน  แตตัวแปรอิสระภายใตตัวกาํหนดทางประชากรและสังคม     และตัวแปรอิสระภายใต
ตัวกําหนดทางเศรษฐกิจ  เขามารวมมีอิทธพิลในระดับ 2 ตัวแปรคอนขางมาก  ทําใหคา
ความสัมพันธสูงกวาที่ควรจะเปน   ทัง้นี้ตวัแปรอิสระตัวอื่น ๆ ภายใตตัวกําหนดทางเศรษฐกิจ  เขา
มารวมมีอิทธพิลตอความสมัพันธระหวางจํานวนหองในที่อยูอาศัย กับคาใชจายดานพลังงานของ
ครัวเรือน  มากกวาตัวแปรภายใตตัวกาํหนดทางประชากรและสังคม     ซึ่งอาจเปนเพราะตัวแปร
อิสระตัวอื่น ๆ ภายใตตัวกําหนดทางเศรษฐกิจ    ซึง่ประกอบดวยตัวแปรรายไดของครัวเรือน  
จํานวนหนี้สินของครัวเรือน   จํานวนอุปกรณที่ใชพลงังานที่ครัวเรือนม ี  และการมีบานเปนของ
ตนเอง     เปนตัวบงชี้ศักยภาพที่แทจริงของครัวเรือนในการใชจายดานตาง ๆ   ซึ่งรวมทั้งการใช
จายดานพลงังานไดดีกวาตัวแปรอิสระตัวอื่น ๆ ภายใตตัวกําหนดทางประชากรและสงัคม       ซึ่ง
บงชี้พืน้ภูมิหลงัของบุคคลและครัวเรือน เชน ระดับการศึกษาของหัวหนาครัวเรือน และภาคที่อยู
อาศัย  

 
     5)  การมีบานเปนของตนเอง 

ผลการวิเคราะหความสัมพนัธระหวางการมีบานเปนของตนเองกับคาใชจาย
ดานพลงังานของครัวเรือนในระดับ 2 ตัวแปร  กอนการควบคุมอิทธพิลของตัวแปรอิสระตัวอื่น ๆ 
(สมการไมปรับ ในตารางที่ 8) พบวา การมีบานเปนของตนเองและคาใชจายดานพลังงานของ
ครัวเรือนมีทิศทางความสัมพันธเปนไปตามสมมติฐานทีต่ั้งไว  กลาวคอื  ครัวเรือนทีม่ีบานเปนของ
ตนเองมีคาใชจายดานพลงังานโดยเฉลี่ยสงูกวาครัวเรือนที่ไมมีบานเปนของตนเอง (1,072.90 บาท 
เปรียบเทยีบกบั 943.37 บาท ตามลําดับ) และมีระดับความสัมพนัธเทากบั 0.036 และมีนัยสาํคญั
ทางสถิติที่ระดบั 0.01   แสดงวาการมีบานเปนของตนเองมีอิทธิพลตอคาใชจายดานพลังงานของ
ครัวเรือน  ทั้งนี้สามารถอธบิายไดวาครัวเรือนที่ไมมีบานเปนของตนเอง นาจะตองเสียคาใชจาย
ดานที่อยูอาศยัในรูปของคาเชาหรือคาเชาซื้อ  ทําใหตองประหยัดคาใชจายดานอื่น ๆ  รวมไปถงึ
คาใชจายดานพลงังานดวย เพื่อใหมีเงนิเพยีงพอในการใชจาย   ในขณะที่ครัวเรือนทีม่ีบานเปนของ
ตนเองไมตองเสียคาใชจายดานที่อยูอาศยั  ทาํใหสามารถใชจายดานอืน่ ๆ โดยเฉพาะอยางยิง่การ
ซื้อหาอุปกรณอํานวยความสะดวกในชีวิตประจําวนัที่ตองใชพลงังานไดมากกวา   ทําใหคาใชจาย
ดานพลงังานของครัวเรือนที่มีบานเปนของตนเองสูงกวาครัวเรือนที่ไมมีบานเปนของตนเอง   
          เมื่อควบคุมอิทธิพลของตัวแปรอิสระตัวอื่น ๆ ภายใตตัวกําหนดทางเศรษฐกิจ 
(สมการปรับ 2 ในตารางที ่8) พบวา  ความสัมพันธระหวางการมีบานเปนของตนเองกับคาใชจาย
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ดานพลงังานของครัวเรือน  ยังคงมทีิศทางเหมือนกนักับความสัมพันธเดิมในระดับ 2 ตัวแปร   
กลาวคือ  ครัวเรือนที่มีบานเปนของตนเองมีคาใชจายดานพลงังานโดยเฉลี่ยสูงกวาครัวเรือนที่ไมมี
บานเปนของตนเอง  แตระดับความสัมพนัธลดลงเล็กนอย  (คา eta เทากับ 0.036 เปรียบเทียบกบั
คา beta เทากบั 0.025)  และเปนความสัมพันธที่มนีัยสาํคัญทางสถิติทีร่ะดับ 0.01   แสดงวา     
ตัวแปรอิสระตัวอื่น ๆ ภายใตตัวกําหนดทางเศรษฐกิจ มอิีทธิพลตอความสัมพันธระหวางการมีบาน
เปนของตนเองกับคาใชจายดานพลงังานของครัวเรือนไมมากนัก     และเมื่อควบคมุอิทธพิลของ
ตัวแปรอิสระตัวอื่น ๆ ทกุตัว  ทัง้ที่เปนตัวแปรภายใตตัวกาํหนดทางประชากรและสังคม และทีเ่ปน
ตัวแปรภายใตตัวกําหนดทางเศรษฐกิจ  (สมการปรับ 3 ในตารางที ่8)  พบวา ทิศทางความสัมพนัธ
ระหวางการมบีานเปนของตนเองกับคาใชจายดานพลงังานของครัวเรือน ยงัคงไมเปลีย่นแปลงไป
จากความสัมพันธเดิมในระดับ 2 ตัวแปร  แตระดับความสัมพนัธเพิ่มข้ึนเล็กนอย  (คา eta เทากบั 
0.036 เปรียบเทียบกับคา beta เทากับ 0.075)  และเปนความสัมพันธที่มีนยัสําคัญทางสถิติที่
ระดับ 0.01   แสดงวา การมีบานเปนของตนเอง มีอิทธพิลตอคาใชจายดานพลังงานของครัวเรือน
อยางแทจริง   แตตัวแปรอิสระตัวอื่น ๆ ภายใตตัวกําหนดทางประชากรและสังคมเขามามีสวนทาํ
ใหความสัมพนัธระหวางการมีบานเปนของตนเอง กับคาใชจายดานพลังงานของครวัเรือนลดลง  
ทําใหคาความสัมพันธในระดับ 2 ตัวแปรต่ํากวาที่ควรจะเปน    
 
  กลาวโดยสรุปไดวา ผลการวเิคราะหการจําแนกพหุในตารางที ่8 พบวา ตัวแปรอิสระทุกตัว 
ทั้งที่เปนตัวแปรภายใตตัวกําหนดทางประชากรและสังคม   และที่เปนตัวแปรภายใตตัวกําหนด
ทางเศรษฐกิจ   สามารถรวมกันอธิบายความแปรผันของคาใชจายดานพลังงานของครัวเรือนไทย
ไดสูงถึงรอยละ 48.4 (คา R2 ของสมการปรับ 3)     โดยตัวแปรอิสระภายใตตัวกาํหนดทาง
ประชากรและสังคม ซึง่ประกอบดวยตัวแปรขนาดของครัวเรือน  ระดับการศึกษาของหวัหนา
ครัวเรือน  เขตที่อยูอาศัย  และภาคที่อยูอาศัย    สามารถอธิบายความแปรผันของคาใชจายดาน
พลังงานของครัวเรือนไทย ไดรอยละ 27.0 (คา R2 ของสมการปรับ 1)   ในขณะที่ตวัแปรอิสระ
ภายใตตัวกําหนดทางเศรษฐกิจ    ซึง่ประกอบดวยตัวแปรรายไดของครัวเรือน  จํานวนหนี้สินของ
ครัวเรือน  จาํนวนอุปกรณทีใ่ชพลังงานที่ครัวเรือนมี  จํานวนหองในทีอ่ยูอาศัย และการมีบานเปน
ของตนเอง  สามารถอธิบายความแปรผันของคาใชจายดานพลงังานของครัวเรือนไดสูงถึงรอยละ 
44.7 (คา R2 ของสมการปรับ 2)   ดงันัน้จงึสรุปไดวาตัวกาํหนดทางเศรษฐกิจสามารถทํานาย
คาใชจายดานพลังงานของครัวเรือนไดดีกวาตัวกาํหนดทางประชากรและสังคมเปนอยางมาก    
และเมื่อเปรียบเทียบความสามารถในการทํานายคาใชจายดานพลงังานของครัวเรือนของตัวแปร
อิสระแตละตัว  ภายหลงัจากควบคุมอิทธพิลของตัวแปรอิสระตัวอื่น ๆ ทกุตัวแลว (คา beta ของ
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สมการปรับ 3) พบวา ตวัแปรจํานวนอุปกรณที่ใชพลงังานที่ครัวเรือนม ีสามารถทาํนายคาใชจาย
ดานพลงังานของครัวเรือนไดดีที่สุด  รองลงมาคือ รายไดของครัวเรือน  ระดับการศกึษาของ
หัวหนาครัวเรอืน  ภาคที่อยูอาศัย  และขนาดของครัวเรือน ตามลาํดบั   สวนตวัแปรการมีบานเปน
ของตนเอง  จาํนวนหองในทีอ่ยูอาศัย และจํานวนหนี้สินของครัวเรือน  สามารถทํานายคาใชจาย
ดานพลงังานของครัวเรือนไดคอนขางนอย   ในขณะทีต่ัวแปรเขตที่อยูอาศัยแทบจะทํานาย
คาใชจายดานพลังงานของครัวเรือนไมไดเลย 

ตารางที่ 8    คาใชจายดานพลังงานของครัวเรือน จาํแนกตามตัวกําหนดทางเศรษฐกิจ และ
ตัวกําหนดทางประชากรและสังคม โดยวธิีการวเิคราะหจําแนกพห ุ

สมการปรับ ตัวแปรอิสระ จํานวน 
ตัวอยาง 

สมการ 
ไมปรับ 1 2 3 

คาเฉลี่ยของคาใชจายดานพลังงาน
ของครัวเรือนเทากบั 1,046.41 

 
34,805 *     

ตัวกําหนดทางประชากร   
  และสังคม      

     ขนาดของครัวเรือน        
1-2 คน 10,914 642.91 527.91  848.12 
3-4 คน 15,913 1,116.16 1,132.62  1,081.43 
5 คนหรือมากกวา 7,978 1,459.27 1,583.77  1,247.82 

eta/beta  .209 .270  .103 
ระดับนัยสําคญั   ** **  ** 

ระดับการศึกษาของ  
      หัวหนาครัวเรือน   

     

ไมไดรับการศึกษา 2,391 653.36 710.91  971.88 
ประถมศึกษา 23,191 797.30 824.30  951.97 
มัธยมศึกษา 4,728 1,212.04 1,132.74  1,066.12 
อาชีวศึกษาและเทียบเทา  2,109 1,637.88 1,562.68  1,163.23 
อุดมศึกษาและสูงกวา 2,387 3,009.98 2,913.50  1,896.38 

eta/beta  .402 .375  .164 
ระดับนัยสําคญั   ** **  ** 

     (ยังมีตอ) 
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ตารางที่ 8  (ตอ) 
สมการปรับ 

ตัวแปรอิสระ 
จํานวน 
ตัวอยาง 

สมการ 
ไมปรับ 1 2 3 

 เขตที่อยูอาศัย        
ในเขตเทศบาล 11,343 1,486.20 1,123.28  1,046.49 
นอกเขตเทศบาล 23,462 833.78 1,009.24  1,046.37 

eta/beta  .211 .037  .000 
ระดับนัยสําคญั   ** **  ** 

 ภาคที่อยูอาศัย      
กรุงเทพมหานคร 4,311 1,924.96 1,632.14  1,479.35 
ภาคกลาง (ยกเวน 7,978 1,278.57 1,270.91  1,198.96 
     กรุงเทพมหานคร)      
ภาคใต  4,543 1,040.76 1,030.39  1,062.79 
ภาคเหนือ 6,856 813.37 938.43  905.04 
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 11,117 685.11 731.28  849.52 

eta/beta  .276 .204  .146 
ระดับนัยสําคญั   ** **  ** 

ตัวกําหนดทางเศรษฐกิจ      

 รายไดของครัวเรือน      
10,000 บาทหรือตํ่ากวา 18,385 501.29  780.21 891.38 
10,001-20,000 บาท  9,499 968.93  1,000.94 970.31 
20,001 บาทหรือสูงกวา 6,921 2,600.70  1,815.88 1,562.62 

eta/beta  .550  .272 .179 
ระดับนัยสําคญั   **  ** ** 

 จํานวนหนีส้นิของครัวเรอืน      
ไมมีหนี้สนิ 11,674 969.67  1,021.18 1,010.74 
10,000 บาทหรือตํ่ากวา 4,016 584.58  994.60 999.37 
10,001-20,000 บาท 3,362 717.38  1,002.34 1,010.06 
20,001 บาทหรือสูงกวา 15,753 1,291.23  1,087.71 1,092.58 

eta/beta  .174  .027 .029 
ระดับนัยสําคญั   **  ** ** 

     (ยังมีตอ) 
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ตารางที่ 8  (ตอ) 
สมการปรับ 

ตัวแปรอิสระ 
จํานวน 
ตัวอยาง 

สมการ 
ไมปรับ 1 2 3 

จํานวนอุปกรณที่ใชพลงังาน      
10 รายการหรอืนอยกวา 7,547 291.84  558.86 655.42 
11-20 รายการ 16,791 696.37  820.13 852.24 
21-30 รายการ 7,200 1,489.29  1,231.67 1,179.33 
31 รายการหรอืมากกวา 3,267 3,612.36  2,927.19 2,654.52 

eta/beta  .632  .444 .376 
ระดับนัยสําคญั   **  ** ** 

 จํานวนหองในที่อยูอาศยั       
1 หอง 7,592 530.60  997.95 941.13 
2-3 หอง 19,555 939.31  1,017.75 1,031.07 
4 หองหรือมากกวา 7,658 1,831.30  1,167.63 1,189.94 

eta/beta  .308  .045 .058 
ระดับนัยสําคญั   **  ** ** 

 การมบีานเปนของตนเอง       
มีบานเปนของตนเอง 27,670 1,072.90  1,064.86 1,101.98 
ไมมีบานเปนของตนเอง 7,135 943.67  974.86 830.88 

eta/beta  .036  .025 .075 
ระดับนัยสําคญั   **  ** ** 

      
R2   .270 .447 .484 
ระดับนัยสําคญั    ** ** ** 

หมายเหต ุ * หมายถงึ จาํนวนครัวเรือนตัวอยางภายหลงัจากการตัดครัวเรือนที่ไมตอบ ในตัวแปร 
                     ระดับการศึกษาของหัวหนาครัวเรือนและตัวแปรจํานวนหนี้สินของครัวเรือน 

** หมายถึง มนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01   
 

 
 
 



บทที่ 4 
 

สรุปผลการศกึษาและขอเสนอแนะ 
 
 ในบทนี้จะเปนการสรุปสาระสําคัญของการศึกษา  พรอมทั้งเสนอขอเสนอแนะ โดยมี
รายละเอียดของแตละสวน ดังนี ้ 
 

4.1 สรุปผลการศกึษา 
  การศึกษาครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาคาใชจายในการบริโภคดานพลังงานเชื้อเพลิงและ
พลังงานที่ใหแสงสวางของครัวเรือนไทย   และศึกษาตัวกําหนดคาใชจายในการบริโภคพลังงาน
ดังกลาว  ผูวิจยัไดอางอิงแนวคิดเรื่องพลงังานและแนวคิดที่เกี่ยวของกบัการบริโภคในการสราง
กรอบแนวคิดในการศึกษา  โดยตัวแปรตามของการศึกษา  คือ คาใชจายดานพลงังานเชื้อเพลิง
และพลังงานที่ใหแสงสวางของครัวเรือน  สวนตวัแปรอสิระภายใตตัวกําหนดทางประชากรและ
สังคม  ไดแก  ขนาดของครัวเรือน  ระดับการศึกษาของหวัหนาครัวเรือน  เขตที่อยูอาศัย  และภาค
ที่อยูอาศัย  และตัวกําหนดทางเศรษฐกิจ   ไดแก  รายไดของครัวเรือน  จํานวนหนีส้ินของครัวเรอืน  
จํานวนอุปกรณที่ใชพลงังานที่ครัวเรือนม ีจํานวนหองในที่อยูอาศัย  และการมีบานเปนของตนเอง   
  ขอมูลที่ใชในการศึกษาครั้งนี ้ มาจากโครงการสํารวจภาวะเศรษฐกิจและสังคมของครัวเรือน 
พ.ศ. 2547   ซึง่ดําเนินการโดยสํานกังานสถิติแหงชาติ   เก็บรวบรวมขอมูลโดยการสัมภาษณ
หัวหนาครัวเรอืนหรือสมาชกิครัวเรือนที่ไดรับเลือกเปนกรณีตัวอยาง      ดวยวธิีเลือกตัวอยางแบบ 
2 ขั้น   ครัวเรอืนที่สัมภาษณไดจริงมีจํานวนทัง้สิ้น 34,843 ครัวเรือน  โดยผูวิจยัไดถวงน้ําหนัก
เพื่อใหกรณีตวัอยางมีการกระจายตัวเชนเดียวกับประชากร   
  การเสนอผลการศึกษาแบงออกเปน 3 สวน คือ สวนแรกเปนการพรรณนาลักษณะทั่วไปของ
ครัวเรือนตัวอยาง  สวนที่ 2  เปนการวเิคราะหคาใชจายดานพลงังานของครัวเรือนตัวอยาง   และ
สวนที่ 3 เปนการวิเคราะหตัวกําหนดคาใชจายดานพลงังานของครัวเรือนตัวอยาง   โดย 2 สวนแรก
ใชการแจกแจงความถี่  อัตรารอยละ  คาเฉลี่ยเลขคณิต  คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน  คาสงูสุด  และคา
ต่ําสุด  ในขณะที่สวนที่ 3 ใชการวิเคราะหการจําแนกพหุ  ที่ระดับนัยสําคัญทางสถติิ 0.01  โดยมี
ผลสรุปดังตอไปนี้  
 

  4.1.1 ลักษณะทัว่ไปของครัวเรอืนตัวอยาง 
     ผลการศึกษาลักษณะทางประชากรและสงัคม  พบวา ครัวเรือนตัวอยางมีจาํนวน   
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สมาชิกในครัวเรือนเฉลี่ยประมาณ 3 คน   หวัหนาครัวเรอืนสวนใหญมกีารศึกษาระดับ
ประถมศึกษา  ครัวเรือนตัวอยางประมาณ 2 ใน 3 เปนครวัเรือนนอกเขตเทศบาล  โดยอยูในภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือในสัดสวนสงูที่สุด    สําหรับลักษณะทางเศรษฐกจิ พบวา ครัวเรือนตัวอยางมี
รายไดของครัวเรือนโดยเฉลีย่ประมาณ 15,000 บาท  ครัวเรือนประมาณ 1 ใน 3 ไมมีหนี้สิน  แต
ครัวเรือนเกือบคร่ึงหนึง่มีจาํนวนหนี้สนิครัวเรือนสูงกวา 20,000 บาท  และครัวเรือนตวัอยางมี
จํานวนอุปกรณที่ใชพลงังานโดยเฉลีย่ 18 รายการ   และมีจํานวนหองภายในบานโดยเฉลี่ย 3 หอง
โดยครัวเรือนตัวอยางสวนใหญมีบานเปนของตนเอง  
 
  4.1.2   คาใชจายดานพลงังานของครวัเรือนตัวอยาง 
     ครัวเรือนตัวอยางมีคาใชจายดานพลังงานเชื้อเพลิงและพลังงานที่ใหแสงสวางโดย
เฉลี่ยประมาณ 1,050 บาท   ทั้งนี้มีครัวเรือนที่ไมมีคาใชจายในดานนี้เลย     ไปจนถงึครัวเรือนที่
เสียคาใชจายดานพลงังานสูงสุดถึง 28,260 บาทตอเดอืน   โดยครัวเรือนที่มีคาใชจายดาน
พลังงาน 1-500 บาท มีสัดสวนสงูที่สุด    และพลังงานที่ครัวเรือนตองเสียคาใชจายสูงที่สุด คือ 
น้ํามนัเบนซนิ  ไฟฟา และน้ํามันดีเซล ตามลําดับ  
 
  4.1.3   ตัวกําหนดคาใชจายดานพลังงานของครัวเรอืน  
     ผลการวิเคราะหการจาํแนกพหุของคาใชจายดานพลงังานของครัวเรือนกับตัวกําหนด
ทางประชากรและสังคมและตัวกําหนดทางเศรษฐกิจคร้ังนี้   มีขอคนพบโดยสรุปดังแสดงในตาราง
ที่ 9  ดังนี้คือ  
     ตัวแปรอิสระทุกตัวทัง้ทีเ่ปนตวัแปรภายใตตัวกําหนดทางประชากรและสังคม และที่
เปนตัวแปรภายใตตัวกําหนดทางเศรษฐกจิ รวมกนัอธิบายความแปรผันของคาใชจายดานพลังงาน
ของครัวเรือนไดสูงถึงรอยละ 48.4 (คา R2 เทากับ 0.484)   โดยตวัแปรอิสระภายใตตัวกําหนดทาง
ประชากรและสังคม    สามารถอธิบายความแปรผันของคาใชจายดานพลังงานของครัวเรือนได
รอยละ 27.0 (คา R2 เทากับ 0.270)    ในขณะที่ตัวแปรอสิระภายใตตัวกําหนดทางเศรษฐกิจ
สามารถอธิบายความแปรผนัของคาใชจายดานพลังงานของครัวเรือนไดสูงถงึ รอยละ 44.7 (คา R2 
เทากับ 0.447) 
     การที่ตัวแปรอสิระภายใตตัวกําหนดทางเศรษฐกิจสามารถอธิบายความแปรผันของ
คาใชจายดานพลังงานของครัวเรือน  ไดสูงกวาตวัแปรอิสระภายใตตัวกาํหนดทางประชากรและ
สังคมนัน้  นาจะเนื่องมาจากตัวกาํหนดทางเศรษฐกิจ  ซึ่งประกอบดวยตัวแปรรายไดของครัวเรือน  
จํานวนหนี้สินของครัวเรือน จํานวนอุปกรณที่ใชพลงังานที่ครัวเรือนม ี จํานวนหองในที่อยูอาศัย 
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และการมีบานเปนของตนเอง  เปนตัวบงชี้สถานภาพทางเศรษฐกิจของครัวเรือน  และศักยภาพใน
การใชจายดานตาง ๆ รวมทัง้การใชจายดานพลังงาน ไดดีกวาและชดัเจนกวาตัวกาํหนดทาง
ประชากรและสังคม ซึง่ประกอบดวยตัวแปรขนาดของครัวเรือน ระดับการศึกษาของหัวหนา
ครัวเรือน เขตที่อยูอาศัย และภาคที่อยูอาศัย  
     เมื่อพิจารณาตัวแปรอิสระภายใตตัวกาํหนดทางประชากรและสังคม  ความสัมพนัธ
ระหวางคาใชจายดานพลงังานของครัวเรือนกับตัวแปรอสิระเหลานีทุ้กตัว  ในระดับ 2 ตัวแปร  
พบวา มทีิศทางความสัมพนัธเปนไปตามสมมติฐานที่ตัง้ไว   และตัวแปรทุกตัวมีความสัมพันธกับ
คาใชจายดานพลังงานของครัวเรือน อยางมีนัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01   และเมือ่ควบคุม
อิทธิพลของตัวแปรอิสระตัวอื่น ๆ ทุกตัว   ยังคงพบวาตัวแปรอิสระทุกตัว (ยกเวนตัวแปรระดับ
การศึกษาของหัวหนาครัวเรอืน) มีความสมัพันธกับคาใชจายดานพลงังานของครัวเรือน  ในทิศทาง
ที่ไมแตกตางจากความสัมพนัธในระดับ 2 ตัวแปร  และยงัคงมนีัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01  
โดยพบวา  ตัวแปรระดับการศึกษาของหัวหนาครัวเรือนเปนตัวแปรที่มผีลตอคาใชจายดาน
พลังงานของครัวเรือนสูงที่สดุ (คา beta เทากบั 0.164)  รองลงไปคือ ตัวแปรภาคที่อยูอาศัย  และ
ขนาดของครัวเรือน (คา beta เทากับ 0.146 และ 0.103 ตามลําดับ)  ในขณะที่ตัวแปรเขตที่อยู
อาศัย  แทบจะไมมีอิทธพิลตอคาใชจายดานพลังงานของครัวเรือนเลย (คา beta เทากับ 0.000) 
     สําหรับตัวแปรอิสระภายใตตัวกําหนดทางเศรษฐกิจนัน้ พบวา  ทัง้กอนและหลงั
ควบคุมอิทธพิลของตัวแปรอิสระตัวอื่น ๆ ทกุตัว  ความสมัพันธระหวางคาใชจายดานพลังงานของ
ครัวเรือนกับตัวแปรอิสระเหลานีทุ้กตัว (ยกเวนตัวแปรจาํนวนหนี้สนิของครัวเรือน) มีทิศทาง
ความสัมพันธเปนไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว  และตัวแปรทกุตัวมีความสมัพันธกับคาใชจายดาน
พลังงานของครัวเรือน อยางมีนัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01   โดยพบวาตัวแปรจํานวนอุปกรณที่
ใชพลังงานที่ครัวเรือนมี  เปนตัวแปรที่มีผลตอคาใชจายดานพลงังานของครัวเรือนสูงที่สุด (คา 
beta เทากับ 0.376)   รองลงไปคือ ตัวแปรรายไดของครัวเรือน  การมบีานเปนของตนเอง  จาํนวน
หองในที่อยูอาศัย  และจาํนวนหนี้สินของครัวเรือน (คา beta เทากับ 0.179, 0.075, 0.058 และ 
0.029  ตามลาํดับ) 
     ขอคนพบเหลานี้สอดคลองกับความเปนจริงที่วา  ครัวเรือนจะมีคาใชจายดานตาง ๆ 
รวมทัง้ดานพลังงานมากหรอืนอยเพียงใด  สวนหนึง่ยอมข้ึนอยูกับจาํนวนอุปกรณทีใ่ชพลังงานที่
ครัวเรือนนัน้ม ี โดยครัวเรือนที่มีอุปกรณที่ใชพลังงานอยูในครอบครองมากกวา  ก็ยอมมีโอกาสใช
ประโยชนจากอุปกรณเหลานั้นไดในปริมาณที่มากกวาและบอยครั้งกวา   ซึ่งมีผลใหครัวเรือน
บริโภคพลังงานและเสียคาใชจายดานพลงังานสงูขึ้นดวย   นอกจากนี ้คาใชจายของครัวเรือนยัง
ขึ้นอยูกับรายไดของครัวเรือนดวย  โดยครัวเรือนที่มีรายไดสูงกวาก็ยอมมีอํานาจการจับจายใชสอย
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สูงกวาดวย  ในขณะที่ระดับการศึกษาก็สะทอนสถานภาพทางเศรษฐกิจของบุคคล  และสงผลตอ
รายไดของบุคคลดวย  อีกทัง้ยังเอื้ออํานวยใหเกิดการเรยีนรู การรับขาวสารและวทิยาการใหม ๆ 
อีกดวย   สาํหรับภาคที่อยูอาศัยสามารถบงบอกถงึลักษณะภูมิประเทศ และวถิีการดําเนินชีวิต 
ตลอดจนสภาพเศรษฐกิจและสังคม  รวมทัง้โอกาสในการเขาถึงแหลงสาธารณูปโภคและสิ่งอํานวย
ความสะดวกตาง ๆ ได   สวนขนาดของครวัเรือน ก็เปนตัวกําหนดคาใชจายดานตาง ๆ ของ
ครัวเรือนไดเชนกนั  เพราะเมื่อครัวเรือนมจีํานวนสมาชกิมากขึน้ ก็ยอมตองเสียคาใชจายดาน 
ตาง ๆ มากขึ้นดวย    นอกจากนี ้การทีพ่บวาตัวแปรการมีบานเปนของตนเอง  จาํนวนหองในที่อยู
อาศัย  และจํานวนหนี้สินของครัวเรือน    อธิบายความแปรผันของคาใชจายดานพลงังานของ
ครัวเรือนไดในระดับที่คอนขางต่ํา   ในขณะที่ตัวแปรเขตที่อยูอาศัยแทบจะอธิบายความแปรผัน
ของคาใชจายดานพลงังานของครัวเรือนไมไดเลยนั้น   นาจะเปนเพราะตัวแปรเหลานี้เปนตัวแปรที่
มีผลโดยตรงตอการใชจายของครัวเรือนคอนขางนอย 
  
ตารางที่ 9   สรุปผลการวิเคราะหการจําแนกพหุของคาใชจายดานพลังงานของครวัเรือนกับ
ตัวกําหนดทางประชากรและสังคม และตวักําหนดทางเศรษฐกิจ กอนและหลังควบคุมตัวแปร
อิสระตัวอื่น ๆ  

กอนควบคุมตัวแปรอิสระ หลังควบคุมตัวแปรอิสระ 
ตัวแปรอิสระ 

eta สมมติฐาน นัยสําคัญ beta สมมติฐาน นัยสําคัญ 
R2 

ตัวกําหนดทางประชากรและสังคม       0.270 
     ขนาดของครัวเรือน   0.209 / * 0.103 / *  
     ระดับการศึกษา  0.402 /  0.164 /x *  
         ของหัวหนาครัวเรือน     *     
     เขตทีอ่ยูอาศัย   0.211 / * 0.000 / *  
     ภาคที่อยูอาศัย   0.276 / * 0.146 / *  
ตัวกําหนดทางเศรษฐกจิ       0.447 
     รายไดของครวัเรือน   0.550 / * 0.179 / *  
     จํานวนหนี้สินครัวเรือน 0.174 /x * 0.029 /x *  
     จํานวนอปุกรณที่ใชพลังงาน 0.632 / * 0.376 / *  
     จํานวนหองในที่อยูอาศัย 0.308 / * 0.058 / *  
     การมีบานเปนของตนเอง   0.036 / * 0.075 / *  
รวม        0.484 

หมายเหตุ   /  หมายถึง เปนไปตามสมมติฐาน                  * หมายถึง มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 
               /x หมายถึง เปนไปตามสมมติฐานบางสวน    
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4.2   ขอเสนอแนะ  
  จากขอคนพบในการศึกษาคาใชจายดานพลังงานของครวัเรือนไทย มีขอเสนอแนะที่แบง
ออกเปน 2 สวน คือ ขอเสนอแนะเชิงนโยบาย และขอเสนอแนะเชงิวิชาการ  มีรายละเอียดดังนี้  
 
  4.2.1 ขอเสนอแนะเชิงนโยบาย 
     จากการศึกษาเรื่องคาใชจายดานพลงังานของครัวเรือนไทย   มีขอคนพบที่สามารถ
นําไปใชเปนแนวทางใหกับผูที่มีสวนเกีย่วของกับการวางแผน หรือกาํหนดนโยบายเกีย่วกบั
พลังงานได   โดยเฉพาะอยางยิ่งขอคนพบวาครัวเรือนทีม่ีรายไดสูง  มอุีปกรณที่ใชพลังงานจาํนวน
มาก  มหีองในที่อยูอาศัยหลายหอง และเปนเจาของบานเอง     ลวนแตเปนครัวเรือนที่มีคาใชจาย
ดานพลงังานสูงกวาครัวเรือนประเภทอืน่    ซึง่อาจพิจารณาไดวาลักษณะของครัวเรือนเหลานี้
นาจะตรงกับเปาหมายการสรางคุณภาพชีวิตใหกับประชากร  แตผลทีต่ามมาก็คือ ประชากรมีการ
ใชพลังงานมากขึ้น  และมีคาใชจายดานพลังงานสงูขึ้น   และเมื่อพิจารณาควบคูไปกับขอเท็จจริง
ที่วาเมื่ออุปสงคของพลังงานเพิ่มมากขึ้น   จนเปนผลใหอุปทานของพลงังานไมเพียงพอที่จะ
ตอบสนองความตองการ  ปญหาในเรื่องการขาดแคลนพลังงานและคาใชจายดานพลังงานก็จะ
ทวีคูณขึ้น  ทางออกที่ควรกําหนดเปนนโยบายของรัฐก็คอื    การแสวงหาพลังงานทดแทนที่ไดจาก
ลม น้าํ แสงอาทิตย หรือกาซธรรมชาติ เปนตน  ซึง่เปนทางออกที่ควรดําเนินการควบคูไปกับการ
รณรงค  ปลุกจิตสํานึกใหประชากรใชหลักพอเพยีงในการดํารงชีวิต   โดยการใชพลงังานตามความ
จําเปน  ไมใชคํานึงถึงแตความสะดวกสบาย จนถงึขั้นไรขอจํากัดและไมมีการระมัดระวัง เชน ควร
ดับเครื่องรถยนตเมื่อตองจอดรถเปนเวลานาน  ปลูกตนไมเพื่อใหความรมเย็นแกบานเรือนแทนการ
ใชเครื่องปรับอากาศ และเลอืกใชอุปกรณไฟฟาที่ประหยัดพลังงานและไมเปนภัยตอส่ิงแวดลอม   
ตลอดจนสนับสนุนใหบุคคลเดินทาง โดยระบบขนสงมวลชนแทนการใชรถยนตสวนบุคคล เปนตน 
 
  4.2.2 ขอเสนอแนะเชิงวิชาการ 
     การศึกษาครั้งนี้ใชขอมูลจากการสํารวจภาวะเศรษฐกิจและสังคมของครัวเรือน พ.ศ. 
2547 ของสํานักงานสถิติแหงชาติ  ที่มิไดมีวัตถุประสงคที่จะสํารวจคาใชจายดานพลังงานของ
ครัวเรือนอยางเฉพาะเจาะจง   ดังนั้น จงึขาดตัวแปรบางตัวทีน่าจะอธบิายเรื่องคาใชจายดาน
พลังงานของครัวเรือนไดชัดเจนขึ้น  ซึง่ผูวิจยัเหน็วาสามารถนํามาศึกษาเพิ่มเติมได  เชน ราคา
เชื้อเพลิงพลงังาน  และการเปดรับสารเกีย่วกับการประหยัดพลงังานจากสื่อตาง ๆ  รวมทั้งความรู
และทัศนคติเกี่ยวกับการประหยัดคาใชจายในการบริโภคพลังงานของหัวหนาครัวเรอืน  เปนตน  
นอกจากนี ้ตัวแปรในการศึกษาครั้งนีเ้ปนเพียงตวัแปรขางเคียง (proxy determinant)  ที่สะทอน
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การบริโภคพลงังานของครัวเรือนในระดับภาพรวมเทานัน้   ดงันัน้ในการศึกษาครั้งตอไป อาจเปน
การศึกษาพฤติกรรมการบริโภคพลังงานของครัวเรือนหรือของสมาชิกของครัวเรือนโดยตรง   เชน  
การศึกษาวิธปีฏิบัติที่เกี่ยวของกับการเลอืกซื้อ การใช และการบํารุงรักษาอุปกรณไฟฟาประเภท
ตาง ๆ  และระยะเวลาในการใชอุปกรณอํานวยความสะดวกที่เกี่ยวของกับการใชพลงังาน  
ตลอดจนวิธีการลดการใชพลังงาน วามีความถูกตองเหมาะสมมากนอยเพียงใด เปนตน 
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ขอคําถามทีคั่ดเลือกจากแบบสํารวจสาํนักงานสถิติ 
การสํารวจภาวะเศรษฐกจิและสงัคมของครัวเรือน พ.ศ. 2547 

การสํารวจรายได 
 

ตอนที่ 1  
ก.  สถานที่ตั้งของครัวเรือน 
 ภาค...........................ID 1 
 เขต............................ID 5 
 ขนาดครัวเรือน............A02 
 
ตอนที่ 2 
ข.  สมาชิกของครัวเรือน 
 ความสัมพันธกับหวัหนาครวัเรือน...................B02 
หัวหนาครัวเรอืน…………………………=1         บตุรของบุตร………………………….=6  
สามี / ภรรยา…………………………....=2         บิดามารดา (รวมพอตา 
                    แมยาย  ปู  ยา  ตา  ยาย) ………..=7      
บุตรที่ยังไมไดสมรส……………………..=3         พีน่องและญาติอ่ืน ๆ........…………....=8 
บุตรที่สมรสแลว…………………………=4          ผูอยูอาศัยและลูกจาง   
                                                   ในธุรกิจของครวัเรือน……………....=9 
บุตรเขย บุตรสะใภ.................................=5 คนรับใช...........................................=10     

ชั้นการศึกษาสูงสุดที่เรียนจบ..........................B07      
 

ตอนที่ 7 
คําถามขอ 7  จํานวนหนี้สินทั้งสิน้ทีย่ังมีอยู ณ วันสุดทายของเดือนที่แลว........................D68 

  
ตอนที่ 8 
คําถามขอ 1  ประเภทของทีอ่ยูอาศัย...........................………………E01 
             บานโดด………………………………………………= 1 
  หองแถว………………………………………………= 2 
       ทาวนเฮาส บานแฝด…………………………………= 3 
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       หองชุด (อพารทเมนท แฟลต หรือคอนโดมิเนียม)…..= 4 
       หองภายในบาน…………………………………… ...= 5 
      เพิงพักชัว่คราว…………………………………....... = 6 
  อ่ืน ๆ  (ระบุ)………………………...………………..= 7 
 
คําถามขอ 3  สถานภาพการครอบครองที่อยูอาศัย...…………………E03 
  เปนเจาของบานและที่ดิน……………………………= 1 
         เปนเจาของบานแตเชาที่ดิน…………………………= 2          
         เปนเจาของบานบนที่ดนิสาธารณะ…………….….. = 3          
         เชาซื้อ…………………….….…………………..…..= 4 
         เชา…………………………………………………...= 5 
         อยูโดยผูอ่ืนเสยีคาเชาให…………………………….= 6 
         อยูโดยไมตองเสียคาเชาเลย…………………………= 7 
 
คําถามขอ 9  จํานวนหอง 
  หองที่อยูอาศยัทัง้หมด (ไมนับหองน้าํหองสวม) ……E10 
 
คําถามขอ 15  ครัวเรือนเปนเจาของสิง่ตาง ๆ ดังตอไปนีห้รือไม 
          ถาเปนเจาของ  ใหระบุจํานวน 
          ถาไมมหีรือมีใชแตไมเปนเจาของ บนัทกึ – 
  เตาหงุตมอาหาร    - แกส……………………………E18 
       - ไฟฟา..…………………………E19 
  เตาอบไมโครเวฟ……..………………………………E20 
         กระติกตมน้าํไฟฟา…………………….…...………..E21    
         ตูเย็น…………………………………………………E22    
        เตารีดไฟฟา………………………………..…..…….E23          
  หมอหงุตมอาหารไฟฟา…………………….....……..E24   
         พัดลม………….………………………………….....E25    
         วิทย…ุ……………….……………………………….E26    
         โทรทัศน…………………….…………………...……E27    
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         วีดีโอ/วีซีด/ีดีวดีี...………………….…………………E28    
         เครื่องซักผา……………………………….……..…..E29   
         เครื่องปรับอากาศ………………………….….……..E30   
         เครื่องทําน้ํารอน/น้ําอุน ในหองน้ํา…….….…..……..E31    
         เครื่องคอมพิวเตอร………………….………....…….E33    
         โทรศัพท (รวมเครื่องตอพวง PCT)….……...………..E34   
         โทรศัพทเคลื่อนที…่……………………..………..….E35    
         โทรสาร……………..…………………………....…..E36    
         หลอดไฟนีออน………………………………..……..E37 
         หลอดไฟดวงโคม…………………………………….E38 
         หลอดตะเกียบ……………………………………....E39 
 
คําถามขอ 16  ครัวเรือนนี้มส่ิีงของตาง ๆ ดังตอไปนี้หรือไม? (ทั้งที่ใชในครัวเรือน หรือใชรวมธุรกิจ  
                      และครัวเรือน) 
          ถาเปนเจาของ  ใหระบุจํานวน 
          ถาไมมหีรือมีใชแตไมเปนเจาของ บนัทกึ – 
  รถยนตสวนบคุคล…………………….....…….….....E24    
     รถบรรทุกเล็ก/รถปกอัพ/รถตู…………....……………E41    
         รถอีแตน และรถอื่น ๆ ประเภทเดียวกนั……………...E42    
         เรือยนต……………………………………………....E43    
         รถจักรยานยนต…….………………………………...E44   
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ขอคําถามทีคั่ดเลือกจากแบบสํารวจสาํนักงานสถิติ 
การสํารวจภาวะเศรษฐกจิและสงัคมของครัวเรือน พ.ศ. 2547 

การสํารวจรายการใชจายของครัวเรือน 
 
ตอนที่ 1  รายจายของครวัเรือน 
คําถามขอ 4  คาใชจายเกี่ยวกับการดําเนนิการในครัวเรอืนและเครื่องใชเบ็ดเตล็ด 
เมื่อเดือนที่แลว  ครัวเรือนนี้ไดใชจายเกีย่วกับสินคาและบริการตาง ๆ ดังตอไปนี้  เปนจํานวนเทาใด 
4.1  คาเชื้อเพลิง แสงสวาง และน้ําประปา 
ไฟฟา….………………….……..01  น้ํามนักาด………….…….…..06 
แกสหุงตม……………………....02  ถานไฟฉาย………….…….….07  
แกสใชอยางอืน่…………………03  ไมขีดไฟ……………….….…..08 
ถานไม…………………….…….04  เทียนไข...……………………..09 
ฟน…………………….………..05  หลอดไฟฟา…...………….…..10  
      ตะเกียง….…..………………..11  
 
คําถามขอ 7  คาใชจายเกี่ยวกับการเดินทางและคมนาคม 
7.3  คาบาํรุงรักษาและคาใชจายเกีย่วกับการใชยานพาหนะ 
น้ํามนัเบนซนิออกเทน 87……..…….01  น้ํามนัดีเซลหมุนเร็ว…………....….04  
น้ํามนัเบนซนิออกเทน 91,92…….….02  น้ํามนัดีเซลหมุนชา……..……..…..05  
น้ํามนัเบนซนิออกเทน 95……..…….03  แกสใชในรถยนต……...……..……06 
  
ตอนที่ 3  รายไดของครัวเรือน 
รวมรายไดทัง้สิ้น (ก.+ข.) …………..H911 
รวมรายรับทีเ่ปนตัวเงินอืน่ ๆ............H912 
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ประวัติผูเขียนวิทยานิพนธ 
 

 นางสาว จารุพัสตร พิชิตานนท   เกิดเมื่อวนัที ่26 พฤษภาคม พ.ศ.2524   ที่จังหวัด  
กรุงเทพมหานคร   สําเร็จการศึกษาระดับปริญญาบัณฑิต  รัฐศาสตรบัณฑิต  สาขาการระหวาง
ประเทศ  คณะรัฐศาสตร  มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร ในปการศึกษา 2545    จากนั้นจึงเขาทํางานที่
ศูนยการศึกษาตอเนื่องแหงจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  และลาออกเพือ่เขาศึกษาตอในระดับ
มหาบัณฑิต  ที่วทิยาลัยประชากรศาสตร  จฬุาลงกรณมหาวิทยาลยั  เมื่อปการศึกษา 2548   
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