(Pré - Experimental )

1- 10 2548 20
1
15-59
2 ' )
3,
4,
BPRS
36
(2542) (Anger out) 16
5.



3

16

22

15

STAXI

21

Spiellberger (1996)

Novaco

17

(2542)

BPRS
10

1

52

36



11
12

(2542)



5

STAXI ( The State
Trait Anger Expression Inventory) Spielberger (1996)

57
12.1 , (' The Experience of Anger )
(State Anger)

(Trait Anger)

(Stait Anger) (Trait Anger)

122 ( The Expression of Anger)

24 3

1 (Anger in)

2, (Anger Out)

3. (Anger Control)

1 (Anger-in) 8 (4,59 12, 15, 16,
20, 24)

2. (Anger-out) 8 (2,68 11,
13, 18, 21, 23)

3. (Anger-control) 8 (13,7, 10, 14, 17,

19, 22)



5

4, (Anger Expression)
(X)
(A)
(B) €)
16(16 )
X=A+B-C+ 16
3
4 1-4
«
2
3
4
10- 20
13
0
25 75
1 75 25
(2542)

STAXI ( The State Trait Anger Expression Inventory)  Spielberger (1996)
44



Expression Inventory
5

30

g7 8l
24

90
92

56

26
2 The State Trait Anger
Spielberger (1996)
1
3 5
2
55 30 25
o) 30 25
SPSS (t- test)
1.66 .05
24 t .46 951
§ .82
65__—TH
1 0 Vv |9 \1 J
8
8
8
87
(Reliability)

15 ,



82 (Polit & Bungler, 1999)

15

15 ,

! 87 (Polit & Hungler, 1999)

11

12



1211

122
123

13

37
131

132

16
36

14

141

15

10

22

23

20

58

4 .. 2548
15
1
(2542)
STAXI Spielberger (1996)
BPRS

21 17 10
2 1 10



59

3 6 :
20
8 13 7 )
3 2-3
1- 1.30 8 10
1 9 2548 2
10 2548 1 25
2548 2 26 2548
3
(Post - test)
25 26 2548
4
2
(Follow up- test) 9 10 2548
5
(Pilot study) 6
3 2



1-1.30

10

13.30-14.30

(13.30-14.30 )

2-3

1- 1.30

60



(13.30-14.30 )

ir[%

61



(13.30-14.30 )

(13.30-14.30 )
6

(13.30 -15.00 )

62



(13.30 -15.00 )

(13.30-15.00 )

63



11
14
16

10
12
15
7

18
21
23

19

22

24

25

26

A8
.48
.48

.48
.48
.48
.48

.48
A48
A48

.48

.48
.48

.48

.48

1330 - 1430 .
1330 - 14.30 .
1330 - 1430 .
1330 - 1430 .

13.30 - 14.30 .
1330 - 1430 .
13.30 - 14.30 .
1330 - 1430 .

13.30 - 15.00 .
13.30 - 15.00 .
13.30-15.00 .

1330 - 15.00 .

13.30 - 15.00 .

13.30 -15.00 .

13.30- 15.00 .

13.30- 15.00 .

1.00
1.00
1.00
1.00

1.00
1.00
1.00
1.00

1.30
1.30
1.30

1.30
1.30
1.30

1.30

1.30

10.00
10.00

64



(t- test for dependent groups)

12.85
15.35

12.85
14.45

15.35
14.45

p< .05

1.09
114

1.09
161

1.14
161

.05

SPSS for Windows

(t- test for dependent groups)

3. .05

-0.38*

-4 47*

2.93

65



	บทที่ 3 วิธีดำเนินการศึกษา
	ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง
	การพิทักษ์สิทธิกลุ่มตัวอย่าง
	เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษา
	ขั้นตอนในการดำเนินการศึกษา
	การวิเคราะห์ข้อมูล


