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บทคัดย่อ 

แมลงวันลาย (Diptera: Stratiomyidae) เป็นทางเลือกหนึ่งในการจัดการขยะอินทรีย์ โดยหนอน
ของแมลงวันลายสามารถบริโภคและย่อยสลายสารอินทรีย์ได้ถึง 70% ในขณะเดียวกันยังสามารถ
เปลี่ยนแปลงสารอินทรีย์เป็นชีวมวลร่างกายและปุ๋ยชีวภาพได้ ร้านค้าส่วนใหญ่ในเมืองที่มีการแปรรูปอาหาร
ไม่ได้นำกากจากการแปรรูปไปใช้ประโยชน์เช่นการใช้เป็นอาหารสัตว์หรือแปรรูปเป็นผลิตภัณฑ์บางอย่างได้
เนื่องจากข้อจำกัดในการจัดการภายในเมือง ดังนั้นผู้วิจัยจึงสนใจศึกษาการเจริญเติบโตของหนอนแมลงวัน
ลาย (Diptera: Stratiomyidae) และความสามารถในการย่อยสลายกากจากการแปรรูปอาหาร 4 ชนิดที่พบ
ได้ในเมืองคือ 1) กากถั่วเหลือง 2) กากมะพร้าว 3) กากกาแฟ และ 4) ชุดควบคุมโดยให้อาหารที่เลี้ยงเชิง
พาณิชย์ (รำข้าวหยาบร้อยละ 40 กากน้ำตาลร้อยละ 40 และข้าวสารเหนียวร้อยละ 20) โดยใส่หนอน 20 
ตัวในกากอาหาร 25 กรัม ในภาชนะ 650 mL ทั้งหมด 12 ซ้ำต่อกลุ่มการทดลอง เลี้ยงที่ 33 °C เป็นเวลา 14 
วัน โดยวัดการเจริญของหนอนอายุ 6-14 วัน จากผลการศึกษาพบว่าค่าเฉลี่ยน้ำหนักแห้งของหนอนมีความ
แตกต่างอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติระหว่างกลุ่มอาหารตา่ง ๆ (F=153.940, df=3, 44, p<0.001) โดยน้ำหนัก
แห้งของหนอนเมื่อสิ้นสุดการศึกษาที่เลี้ยงในถั่วเหลืองมีมากที่สุด (47.6±5.9 mg/ตัว) ตามมาด้วยกลุ่ม
ควบคุม (37.7±5.2 mg/ตัว) กลุ่มกากมะพร้าว (10.7±6.9 mg/ตัว) และกลุ่มกากกาแฟ (5.1±4.8 mg/ตัว) 
ตามลำดับ ซึ่งค่าเฉลี่ยน้ำหนักแห้งของกลุ่มกากมะพร้าวและกากกาแฟไม่มีความแตกต่างกันทางสถิติ และ
ค่าเฉลี่ยน้ำหนักแห้งที่ลดลงของอาหารทั้ง 4 กลุ่มแตกต่างอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ (F=589.909, df=3, 44, 
p<0.001) โดยน้ำหนักแห้งของกลุ่มกากถั่วเหลืองลดลงมากที่สุด (ร้อยละ 67.77±2.20) ตามมาด้วยกลุ่ม
ควบคุม (ร้อยละ 64.38±1.31) กลุ่มกากมะพร้าว (ร้อยละ 32.04±1.61) และกลุ่มกากกาแฟ (ร้อยละ 
15.54±0.73) ตามลำดับ กากถั่วเหลืองมีศักยภาพในการใช้เป็นอาหารเลี้ยงหนอนแมลงวันลายเชิงพาณิชย์ได้
และหนอนแมลงวันลายสามารถช่วยลดปริมาณขยะจากกากการแปรรูปอาหารได้ ซึ่งควรมีการศึกษาสัดส่วน
ของกากจากการแปรรูปต่าง ๆ ในอนาคต จากการศึกษาในครั้งนี้สามารถนำองค์ความรู้ที่ได้ไปเป็นฐานข้อมูล 
และยังสามารถนำมาประยุกต์กับการแก้ปัญหาขยะมูลอินทรีย์ที่ไม่ได้รับการจัดการอย่างถูกวิธี อีกทั้งยังเป็น
แนวทางในการลดต้นทุนและเสริมรายได้จากการเลี้ยงหนอนแมลงวันลาย 

 
คำสำคญั: การจดัการขยะอินทรีย์, การแปรรูปอาหาร, หนอนแมลงวันลาย, อัตราการเปลี่ยนอาหาร
เป็นเนื้อ  



ข 

Research Title : Growth of black soldier fly larvae (Diptera: Stratiomyidae) 
and their ability to decompose food processing wastes 

Student name : Miss Kanyawee Kaewluang 
Advisor : Associate Professor Chatchawan Chaisuekul, Ph.D. 
Department of : Biology 

 
Abstract 

Black soldier fly (Diptera: Stratiomyidae) is considered one of alternative waste 
management options because the larvae of black soldier fly can consume up to 70% of organic 
matter degraded. At the same time, it can also convert organic matter into body biomass and 
create bio-fertilizers. Most of the urban shops with waste from processed food did not continue to 
utilize the waste as animal feed or process into other products due to management restrictions 
within the city. Therefore, the researcher is interested to study the growth of black soldier fly larvae 
(Diptera: Stratiomyidae) and the ability to degrade the waste from urban food processing by adding 
20 larvae to 25 g of food waste of 1) soybean meal 2) coconut meal 3) used coffee grounds 4) 
control of commercial feed (Coarse rice bran 40% Molasses 40% and Sticky rice 20%) in 650 mL 
containers with 12 replications treatment at 33°C for 14 days. The growth of larvae was measured 
during 6-14 days. The results of this study found that the mean dry larval weight at the end of 
experiment was significantly different between the food groups (F = 153.754, df = 3, 44, p <0.001), 
with the dry weight of the larvae grown in soybean meal was the highest (47.6±5.9 mg/indv.) 
followed by a control (37.7±5.2 mg/indv.), coconut meal (10.7±6.9 mg/indv.) and used coffee 
grounds (5.1±4.8 mg/indv.), respectively, with no significant difference between coconut meal and 
used coffee grounds. Mean dry weight loss of food from the four treatments was significantly 
different (F=589.909, df=3, 44, p<0.001) with highest reduction found in soybean meal 
(67.77±2.20%) followed by control (64.38±1.31%), coconut meal (32.04±1.61%), and used coffee 
grounds (15.54±0.73%), respectively. Soybean meal has potential to use as commercial feed for 
soldier fly larvae, and soldier fly larvae can be used to reduce waste from food processing which 
should be further explored for mixture ratio of these wastes. The study provides the information 
of larvae of black soldier reared in different processed food waste. And it and can also be applied 
to solve the problem of unmanaged organic waste properly to reduce waste management costs 
and enhance revenue from black soldier fly larvae. 

 

Keywords: Black soldier fly larvae, Feed conversion ratio, Food processing, Waste 
management   
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บทที่ 1 
บทนำ 

 
1.1. ความเป็นมาและมูลเหตุจูงใจในการเสนอโครงการ 

แมลงว ันลาย (Black soldier fly) Hermetia illucens (Diptera: Stratiomyidae) เป็น
แมลงกินซาก มีวงจรชีวิตเฉลี่ยคือ 41–43 วัน อาศัยอยู่ในเขตร้อนและเขตอบอุ่น ไม่เป็น พาหะนำโรค 
ไม่เป็นศัตรูพืช และไม่ก่อให้เกิดความรำคาญต่อชุมชน (Sheppard et al., 2002; Dortmans et al., 
2017) หนอนแมลงวันลายสามารถบริโภคและย่อยสลายสารอินทรีย์ได้ถึง 70% (Diener et al., 
2011) ในขณะเดียวกันยังสามารถเปลี่ยนแปลงสารอินทรีย์เป็นชีวมวลร่างกายและสร้างปุ๋ยชีวภาพได้ 
(Cickova et al., 2015) ซึ่งปุ๋ยสามารถนำไปใช้ในภาคสนามได้จริง ภายในชีวมวลของหนอนพบไขมัน
และโปรตีนสามารถนำไปใช้เป็นอาหารเลี้ยงสัตว์ได้ (Katongole et al., 2011; Lalander et al., 
2015) อย่างไรก็ตามมีการศึกษาไม่มากนักเกี่ยวกับความสามารถของหนอนแมลงวันลายต่อขยะ
อินทรีย์ประเภทต่าง ๆ  

การแปรรูปอาหาร (food processing) เป็นกระบวนการเปลี่ยนแปลงสภาพของวัตถุดิบให้มี
อายุการเก็บรักษานานขึ้นและเพิ่มมูลค่า แต่การแปรรูปทำให้เกิดการสูญเสียอาหาร หรือ food loss 
ซึ่งหมายถึงวัตถุดิบอาหารใด ๆ ที่สูญเสียไปตั้งแต่การผลิตจนก่อนถึงมือผู้บริโภคภายใต้นิยามของ
องค์การอาหารและเกษตรแห่งสหประชาชาติ (Food and Agriculture Organization of the 
United Nations: FAO) เนื่องจากมีคัดเลือกอาหารจากความสวยงามหรือใช้วัตถุดิบเพียงบางส่วน ทำ
ให้สูญเสียอาหารทั่วโลกประมาณ 1,300 ล้านตัน ร้านค้าส่วนใหญ่ในเมืองไม่ได้นำเศษเหลือจากการ
แปรรปูไปใช้ประโยชน์ต่อ เนื่องจากข้อจำกัดในการจัดการภายในตัวเมือง จากการศึกษาเพ่ิมเติมพบว่า
กากจากการแปรรูปอาหาร คือ กากถั่วเหลือง กากมะพร้าว และกากกาแฟสามารถใช้เป็นอาหารสัตว์
หรือผลิตภัณฑ์บางอย่างได้  

ดังนั้นผู้วิจัยจึงสนใจศึกษาการเจริญเติบโตของหนอนแมลงวันลายและความสามารถในการ
ย่อยสลายกากจากการแปรรูป รวมถึงนำองค์ความรู้ที่ได้จากการศึกษาครั้งนี้ไปเป็นฐานของข้อมูล 
และยังสามารถนำมา ประยุกต์กับการแก้ปัญหาขยะมูลอินทรีย์ที่ไม่ได้รับการจัดการอย่างถูกวิธี อีกทั้ง
ยังเป็นแนวทางในการลดต้นทุน และเสริมรายได้จากการเลี้ยงหนอนแมลงวันลาย 
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1.2. วัตถุประสงค์ของโครงการ 
- เพื่อศึกษาการเจริญเติบโตของหนอนแมลงวันลาย 
- เพื่อศึกษาความสามารถในการย่อยสลายกากถั่วเหลือง กากมะพร้าวและกากกาแฟ ของ

หนอนแมลงวันลาย 
 



 

บทที่ 2 
ทบทวนวรรณกรรม 

 
2.1. ข้อมูลพื้นฐานและลักษณะสณัฐานวิทยาของแมลงวันลาย (Diptera: Stratiomyidae) 

แมลงว ันลายม ีช ื ่ อว ิทยาศาสตร ์ค ือ  Hermetia illucens อย ู ่ ในอ ันด ับ Diptera วงศ์  
Stratiomyidae ตัวเต็มวัยมีขนาดความยาวถึง 20 มม. ลักษณะคล้ายตัวต่อ ลำตัวมีสีดำ ปลายขาคู่
หน้ามีสีขาวอมเหลือง ส่วนปลายขาคู่หลัง 2 คู่มีสีขาวกลางลำตัว ส่วนท้องโปร่งแสงสามารถมองทะลุ
ได้ ดังภาพที่ 2-1 ตัวเมียเมื่อเริ่มมีไข่ที่กลางลำตัวส่วนท้องจะมีสีขาวขุ่น (Sheppard et al., 2002; 
Dortmans et al., 2017)  

วงจรชีวิตของแมลงวันลาย อยู่ในระยะไข่ 4 วัน ระยะหนอน 13-18 วัน ระยะก่อนเข้าดักแด้
ประมาณ 7 วัน ระยะดักแด้ 10 วัน ถึง 1 เดือน เมื่อโตเต็มวัยจะเริ่มผสมพันธุ์และวางไข่ภายใน 5-8 
วัน (Smet et al., 2018) ดังภาพที่ 2-2 สำหรับการวางไข่ของแมลงวันลายมักวางไขในที่แห้งและอยู่
เหนืออาหาร 10-50 cm โดยมีจำนวนไข่ตั้งแต่ 400-800 ฟองต่อกลุ่มไข่ โดยระยะเวลาฟักไข่ขึ้นกับ
อุณหภูมใินช่วงนั้น ซึ่งอุณหภูมทิี่เหมาะสมอยู่ที่ 27-30°C (Dortmans et al, 2017)  

 

 
 

ภาพที่ 2-1 ลักษณะคล้ายตัวต่อ ลำตัวมีสีดำ ปลายขาคู่หน้ามีสีขาวอมเหลือง 
ส่วนปลายขาคู่หลัง 2 คู่มีสขีาวกลางลำตัว ส่วนท้องโปร่งแสงสามารถมองทะลุได้ 

ที่มา: https://www.thairath.co.th/news/local/1233626 
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ภาพที่ 2-2 วงจรชีวิตของแมลงวันลายในระยะไข่จนถึงตัวเต็มวัย  
โดยระบุเวลาเฉลี่ยของแต่ละระยะ 

ที่มา: Smet et al., 2018 
 

2.2. ประโยชน์ของหนอนแมลงวันลาย 
หนอนเเมลงวันลายสามารถบริโภคและย่อยสลายสารอินทรีย์ได้ถึง 70% (Diener et al., 

2011) ในขณะเดียวกันยังสามารถเปลี่ยนแปลงสารอินทรีย์เป็นชีวมวลร่างกายและสร้างปุ๋ยชีวภาพได้ 
(Cickova et al., 2015) ดังภาพที่ 2-3 ซึ่งปุ๋ยสามารถนำไปใช้ในภาคสนามได้จริง โดยหนอนหนึ่งตัว
สามารถกินอาหารได้ถึง 200 มก. ต่อวัน (Attiogbe et al., 2019) อีกทั้งภายในชีวมวลของหนอนพบ
ไขมันและโปรตีนสามารถนำไปใช้เป็นอาหารเลี้ยงสัตว์ ได้ (Katongole et al., 2011; Lalander et 
al., 2015) ซึ่งส่วนสำคัญในการลดต้นทุนการเลี้ยงสัตว์ชนิดอื่น เช่น ปลา นก และไก่ ดังภาพที่ 2-4 

แมลงวันลายไม่เป็นพาหะนำโรค ไม่เป็นศัตรูพืชและไม่ก่อให้เกิดความรำคาญต่อชุมชน 
(Sheppard et al., 2002) และจากการย่อยสลายขยะของหนอนแมลงวันลายยังสามารถกำจัดสิ่ง
ปฏิกูลของมนุษย์โดยลดปริมาณเชื้อโรค Salmonella spp. ซึ่งเป็นแบคทีเรียที่ทำให้อาหารเป็นพิษ
เรียกว่า salmonellosis ดังภาพที่ 2-5 ในสิ่งปฏิกูลเป็นเวลา 8 วันได้อย่างมีนัยสำคัญ (Lalander et 
al., 2013) โดยสามารถติดต่อจากสัตว์สู่สัตว์และสัตว์สู่คน เช่น สัตว์ปีก วัว ควาย สุนัข และแมว 
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ภาพที่ 2-3 หนอนแมลงวันลายบริโภคและย่อยสลายสารอินทรีย์เป็นชีวมวลร่างกาย  
และสร้างมวลชีวภาพได้ 

 

 
 

ภาพที่ 2-4 ภายในชีวมวลของหนอนพบไขมันและโปรตีนสามารถนำไปใช้เป็นอาหารเลี้ยงสัตว์ได้ 
ที่มา: https://www.technologychaoban.com/young-farmer/article_160162 

 
 

https://www.technologychaoban.com/young-farmer/article_160162
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ภาพที่ 2-5 ภาพจำลองของ Salmonella spp.  
ที่มา: https://www.foodsafetynews.com/2019/07/salmonella-continues-to-keep-
infosan-busy/ 
 
2.3. ปัญหาขยะมูลฝอย 

ขยะมูลฝอยแบ่งออกเป็น 4 ประเภท ได้แก่ ขยะทั่วไป ขยะรีไซเคิล ขยะอันตราย และขยะ
อินทรีย์ (ภาพที่ 2-6) ซึ่งเป็นปัญหาหลักของสิ่งแวดล้อมที่มีความสำคัญ เนื่องจากปริมาณขยะมูลฝอย
ที่เพิ่มขึ้นตามจำนวนประชากร จากการประเมินของกรมควบคุมมลพิษ (2561) พบว่าในปี พ.ศ. 2561 
ปริมาณขยะมูลฝอยที่เกิดขึ้นของประเทศไทยมีมากถึง 27.93 ล้านตัน หรือประมาณ 76,529 ตันต่อ
วัน ซึ่งมีการนำขยะมูลฝอยไปกำจัดอย่างถูกต้องประมาณ 10.88 ล้านตัน (ร้อยละ 39) และถูกนำ
กลับมาใช้เป็นประโยชน์ประมาณ 9.58 ล้านตัน (ร้อยละ 34) ของปริมาณมูลฝอยทั้งหมด สำหรับขยะ
มูลฝอยอีกประมาณ 7.36 ล้านตัน (ร้อยละ 27) ของปริมาณขยะมูลฝอยที่เกิดขึ้นทั้งหมดจะถูกนำไป
จัดการอย่างไม่ถูกต้อง ซึ่งทำให้เกิดปัญหามลพิษตามมา คือ ภาวะมลพิษทางน้ำ ควันและสารมลพิษ
ทางอากาศ แหล่งพาหะนำโรค อีกทั้งยังส่งกลิ่นเหม็นและส่งผลต่อสุขลักษณะในการดำรงชีวิตของ
ประชาชน โดยการจัดการขยะมูลฝอยมีค่าธรรมเนียมดังนี้ การเก็บและขนขยะมูลฝอย 150 บาท และ
การจัดการขยะมูลฝอย 200 บาทต่อขยะมูลฝอย 120 kg  
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ภาพที่ 2-6 ขยะมูลฝอยที่ยังไม่ได้รับการจัดการ 
ที่มา: https://www.thaihealth.or.th 
 
 

https://www.thaihealth.or.th/


 

บทที่ 3 
วิธีการดำเนินงาน 

 
3.1. การดำเนินงาน 

3.1.1. การรวบรวมเก็บตัวอย่างกลุ่มกากอาหารและไข่หนอนแมลงวันลาย 
กากถั่วเหลืองรับจากร้าน AIM AROI SOYMILK และกากมะพร้าวรับจากร้านเจ๊เปีย (ตลาด

สามย่าน, ปทุมวัน, กรุงเทพฯ) กากกาแฟรับจากร้าน Terracotta Coffee (คณะวิทยาศาสตร์, 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย) ส่วนอาหารชุดควบคุมผสมตามสัดส่วนดังนี้ รำข้าว 2 ส่วน ข้าวเหนียว 1 
ส่วน กากน้ำตาล 2 ส่วน EM 0.2 ส่วน และน้ำเปล่า ผสมกันให้มีความช้ืน 80% และไข่หนอนแมลงวัน
ลายจากร้าน Phaibsf “เพาะเลี้ยงหนอนแมลงวันลาย ” (สารภ,ี เชียงใหม่) 

3.1.2. การเตรียมอาหารสำหรับการอนุบาลไข่หนอนแมลงวันลาย 
ผสมอาหารตามสัดส่วนดังนี้ รำข้าวหยาบ 200 g ข้าวเหนียว 100 g กากน้ำตาล 200 g และ

น้ำเปล่า ผสมกันให้มีความชื้น 80% โดยใช้เครื่องชั่งดิจิตอล ทศนิยม 2 ตำแหน่ง (Ohaus, USA) 
จากนั้นวางไข่ไว้บนกะละมังที่เตรียมไว้ นำตะแกรงวางพาดขอบกะละมังทั้ง 2 ข้าง จากนั้นวาง
ตะแกรงตาเล็กเป็นกว้างและยาวด้านละ 10 cm ไว้ตรงกลางตะแกรงใหญ่ที่เตรียมไว้ โรยรอบอาหาร
ด้วยรำข้าวเพื่อป้องกันไม่ให้ตัวหนอนออกจากอาหาร (ศมณพร สุทธิบาก และคณะ, 2018) ที่สภาวะ
อุณหภูมิห้อง 33°C ความชื้นสัมพัทธ์ 70% โดยใช้เทอร์โมมิเตอร์ กระเปาะเปียก-แห้ง (Brannan, 
Germany) ในการวัด (ณ ห้องปฏิบัติการ ตึกชีววิทยา จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย) จนกว่าไข่จะฟัก 
จากนั้นเลี้ยงหนอนในอาหารที่เตรียมไว้ในเป็นเวลาประมาณ 5 วัน (Scala et al., 2020) 

 

  
 

ภาพที่ 3-1 (a) เตรียมที่อนุบาลไข ่(b) โรยรำข้าวหยาบเพื่อป้องกันหนอนออกจากอาหาร 
 

(a) (b) 
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3.1.3. การทดลองและเก็บข้อมลู 
เมื่อหนอนแมลงวันลายอายุประมาณ 5 วัน กรองหนอนออกจากอาหารเดิมด้วยตะแกรง 

ขนาด 2 mm จากนั้นแบ่งหนอนออกเป็น 4 กลุ่ม ใส่ภาชนะขนาด 650 ml เพื่อศึกษาการเจริญเติบโต
ของหนอนแมลงวันลายและความสามารถในการย่อยสลายด้วยอาหารตามลำดับต่อไปนี้ 1) กลุ่มกาก
ถั่วเหลือง 2) กลุ่มกากมะพร้าว 3) กลุ่มกากกาแฟ 4) กลุ่มทดลอง ด้วยอัตราส่วนของหนอน 20 ตัว 
และอาหาร 20 g น้ำหนักสด เป็นเวลา 9 วันหรือเมื่อหนอนอายุ 14 วัน เปิดภาชนะระบายอากาศให้
หนอนแมลงวันลายทุกวันและตรวจสอบความชื้นเพื่อการอยู่รอดของหนอนแมลงวันลาย ทำทั้งหมด 
12 ซ้ำต่อการทดลอง (Liu et al., 2020) ชั่งน้ำหนักสดและน้ำหนักแห้งซึ่งใช้เครื่องชั่งดิจิตอล ทศนิยม 
4 ตำแหน่ง (Ohaus, USA) ของทุกกลุ่มกากอาหารและหนอนเพื่อทำการเปรียบเทียบ โดยชั่งน้ำหนัก
สดก่อนและนำหนอนมาล้างน้ำที่ 80°C เป็นเวลา 10 วินาทีเพื่อล้างคราบตะกอนออก จากนั้นอบ
อาหารและหนอนทุกกลุ่มการทดลองให้แห้งในตู้อบลมร้อน (Memert, Germany) 60°C เป็นเวลา 24 
ชม. (Permana and Ramadhani Eka Putra, 2018) และนำไปช่ังน้ำหนักแห้งแล้วบันทึกข้อมูล 

 
3.1.4. การวัดอัตราการเจรญิเติบโต และการประเมินความสามารถในการยอ่ยสลาย 

ทำการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยน้ำหนักแห้งของหนอนแมลงวันลายเมื่ออายุครบ 14 วันในกลุ่ม
กากอาหารต่าง ๆ และวัดอัตราการเติบโต ดังสมการต่อไปนี ้
อัตราการเติบโต =  
ค่าเฉลี่ยน้ำหนักแห้งของหนอนหลังการทดลอง(mg/ตัว) − ค่าเฉลี่ยน้ำหนักแห้งของหนอนเริ่มต้นการทดลอง(mg/ตัว) 

ระยะเวลาทดลอง (วัน)
 

จากนั้นประเมินความสามารถในการย่อยสลายกากจากการแปรรูปด้วยค่าเฉลี่ยน้ำหนักแห้ง
ของอาหารที ่ลดลง ค่า Overall degradation (OD) และ Waste degradation index (WRI) ดัง
สมการ Overall degradation (OD) =  
คา่เฉลี่ยน้ำหนักแห้งของกากอาหารเริ่มต้น(mg) − คา่เฉลี่ยน้ำหนักแห้งของกากอาหารที่เหลือ(mg)

น้ำหนักแห้งของกากเริ่มต้น(mg)
 

และสมการ Waste degradation index (WRI) =  
𝑂𝐷

ระยะเวลาทดลอง (วนั)
 x 100 ตามลำดับ (Mohd-

Noor et al., 2017) 
 

3.1.5. การวิเคราะหข์้อมูลทางสถติิ 
โดยใช้การวิเคราะห์ความแปรปรวน (ANOVA) และ Post-hoc (Tukey T-test) ที่ระดับ

ความเชื่อมั่นร้อยละ 95 ด้วยโปรแกรม IBM SPSS statistics version 22 เพื่อตรวจสอบว่าค่าเฉลี่ย
น้ำหนักแห้งของหนอนแมลงวันลายจากการย่อยสลายอาหารทั้ง 4 ชนิดไม่แตกต่างกัน ค่าเฉลี่ย
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น้ำหนักแห้งของกลุ่มกากอาหารทั้ง 4 ชนิดไม่แตกต่างกัน และค่าเฉลี่ย Waste degradation index 
(WRI) ของกลุ่มกากอาหารทั้ง 4 ชนิดไม่แตกต่างกัน ซึ่งหากค่า sig จากการวิเคราะห์มากกว่า 0.05 
หมายความว่ามีไม่ความแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญ 
 

 



 

บทที่ 4 
ผลการศึกษา 

 
ผลการศึกษาแบ่งออกเป็น 4 หัวข้อหลัก ดังนี ้ 
ส่วนที่ 4.1 ผลการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยน้ำหนักแห้งของหนอนแมลงวันลายที่อายุ 14 วัน 
ส่วนที่ 4.2 อัตราการเจริญเติบโตของหนอนแมลงวันลาย (mg/ตัว/วัน) 
ส่วนที่ 4.3 ผลการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยน้ำหนักแห้งที่ลดลงของกลุ่มกากอาหาร % 
ส่วนที่ 4.4 ประสิทธิภาพการย่อสลายกลุ่มกากอาหารของหนอนแมลงวันลายในรูป Waste 
degradation index (WRI) 
 

4.1. ผลการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยน้ำหนักแห้งของหนอนแมลงวันลายที่อาย ุ14 วัน 
จากผลการศึกษาพบว่าค่าเฉลี่ยน้ำหนักแห้งของหนอนมีความแตกต่างอย่างมีนัยสำคัญทาง

สถิติระหว่างกลุ่มอาหารต่าง ๆ (F=153.940, df=3, 44, p<0.001) โดยน้ำหนักแห้งของหนอนที่เลี้ยง
ในถั่วเหลืองมีมากที่สุด (47.6±5.9 mg/ตัว) ตามมาด้วยกลุ่มควบคุม (37.7±5.2 mg/ตัว) กลุ่มกาก
มะพร้าว (10.7±6.9 mg/ตัว) และกลุ่มกากกาแฟ (5.1±4.8 mg/ตัว) ตามลำดับ ซึ่งค่าเฉลี่ยน้ำหนัก
แห้งของกลุ่มกากมะพร้าวและกากกาแฟไม่มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ ดังตารางที่  
4-1 
ตารางที่ 4-1 ค่าเฉลี่ยน้ำหนกัแห้งของหนอนแมลงวันลายอายุ 14 วัน ทัง้ 4 กลุ่มกากอาหารต่าง ๆ 

กลุ่มกาอาหาร ค่าเฉลี่ยน้ำหนกัแห้ง (mg/ตัว) 
กากกาแฟ 5.1±4.8a 

กากมะพร้าว 10.7±6.9a 
ควบคุม 37.7±5.2b 

กากถั่วเหลือง 47.6±5.9c 
*ตัวอักษรที่แตกต่างกันมีความต่างกันทางสถิติอย่างมีนัยสำคัญ (Tukey t-test, p<0.05) 

 
4.2. อัตราการเจริญเติบโตของหนอนแมลงวันลาย (mg/ตวั/วัน) 

จากการคำนวณอัตราการเจริญของหนอนพบว่าในกลุ่มกากถั่วเหลืองมีอัตราการเจริญสูงสุด 
คือ 5.28  (mg/ตัว/วัน) รองลงมาคือกลุ่มควบคุม มีอัตราการเจริญเท่ากับ 4.19 (mg/ตัว/วัน) ถัดมา
คือกลุ่มกากมะพร้าว อัตราการเจริญมีค่า 1.19 (mg/ตัว/วัน) และสุดท้ายกลุ่มกากกาแฟ มีอัตราการ
เจริญเท่ากับ 0.56 (mg/ตัว/วัน) ตามลำดับ 
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ภาพที่ 4-1 เปรียบเทียบอัตราการเจริญของหนอนแมลงวันลาย (mg/ตัว/วัน) ในกลุ่มกากอาหาร
ที่ต่างกัน 

 
4.3. ผลการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยน้ำหนักแห้งทีล่ดลงของกลุม่กากอาหารต่าง ๆ 

จากตารางที่ 4.2 พบว่าค่าเฉลี่ยน้ำหนักแห้งที่ลดลงของอาหารทั้ง 4 กลุ่มแตกต่างอย่างมี
นัยสำคัญทางสถิติ (F=589.909, df=3, 44, p<0.001) โดยน้ำหนักแห้งของกลุ่มกากถั่วเหลืองลดลง
มากที่สุด (ร้อยละ 67.77±2.20) ตามมาด้วยกลุ่มควบคุม (ร้อยละ 64.38±1.31) กลุ่มกากมะพร้าว 
(ร้อยละ 32.04±1.61) และกลุ่มกากกาแฟ (ร้อยละ 15.54±0.73) ตามลำดับ 

 
ตารางที่ 4-2  ค่าเฉลี่ยน้ำหนกัแห้งที่ลดลงของกลุ่มกากอาหารต่าง ๆ 

กลุ่มกากอาหาร ค่าเฉลี่ยน้ำหนกัแห้ง % 

กากกาแฟ 15.54±0.73a 

กากมะพร้าว 32.04±1.61b 

ควบคุม 64.38±1.31c 

กากถั่วเหลือง 67.77±5.9d 
*ตัวอักษรที่แตกต่างกันมีความต่างกันทางสถิติอย่างมีนัยสำคัญ 
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4.4. ประสิทธิภาพการย่อสลายกลุ่มกากอาหารของหนอนแมลงวันลายในรปู Waste 
degradation index (WRI) 
จากการศึกษา WRI สามารถใช้อธิบายความสามารถของหนอนในการลดสารอินทรีย์ โดยค่า WRI 

ที่สูงกว่าบ่งชี้ว่าหนอนมีประสิทธิภาพในการการลดสารอินทรีย์สูง  พบว่าค่าเฉลี่ย WRI ของทั้ง 4 กลุ่ม
อาหารแตกต่างอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ (F=278.875, df=3, 44, p<0.001) โดยค่าเฉลี่ย WRI ของ
กลุ่มกากถั่วเหลืองสูงที่สุด (7.57±1.04) ตามมาด้วยกลุ่มควบคุม (7.15±0.31) กลุ่มกากมะพร้าว 
(3.55±0.42) และกลุ่มกากกาแฟ (1.72±0.19) ตามลำดับ โดยที่ค่าเฉลี่ย WRI ของกลุ่มกากถั่วเหลือง
และกลุ่มกากมะพร้าวไม่มีความตากต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ ดังตารางที่ 4-3 

 
ตารางที่ 4-3  ค่าเฉลี่ย WRI ของกลุ่มกากอาหารต่าง ๆ 

กลุ่มกากอาหาร WRI 

กากกาแฟ 1.72±0.19a 

กากมะพร้าว 3.55±0.42b 

ควบคุม 7.15±0.31c 

กากถั่วเหลือง 7.57±1.04c 
*ตัวอักษรที่แตกต่างกันมีความต่างกันทางสถิติอย่างมีนัยสำคัญ 

 



 

บทที่ 5 
อภิปรายและสรุปผลการศึกษา 

 
จากการศึกษาความสามารถในการย่อยขยะอินทรีย์ของหนอนแมลงวันลายในไทยที่ผ่านมามี

การศึกษาโดยใช้ย่อยผลไม้ กระดาษทิชชู มูลสัตว์และเศษอาหารจากครัวเรือน เป็นต้น ซึ่งทำให้เกิด
ประโยชน์ในด้านการจัดการขยะอินทรีย์และเศรษฐกิจครัวเรือน สามารถช่วยลดรายจ่ายและเพิ่ม
รายได้ให้แก่เกษตรกรจากการเลี้ยงหนอนที่มีต้นทุนต่ำและนำหนอนไปเป็นอาหารสัตว์หรือส่งออกได้
ตั้งแตร่ะยะไขจ่นถึงระยะดักแด้ แต่ยังมีขยะอินทรีย์อีกหลายประเภทที่ยังไม่มีการศึกษา ผู้วิจัยจึงเลือก
ศึกษาเพิ่มเติมเกี่ยวกับความสามารถของหนอนแมลงวันลายในการย่อยกลุ่มกากอาหารจากการแปร
รูป คือ กากมะพร้าว กากถั่วเหลือง และกากกาแฟ ซึ่งการจัดการหรือนำไปใช้ประโยชน์ต่อในเขตตัว
เมืองค่อนข้างลำบากและมีค่าใช้จ่ายในการจัดการมาทดลองในห้องปฏิบัติการ โดยสารอาหารในกาก
กลุ่มต่าง ๆ แสดงดังตารางที่ 5-1  

ผลปรากฏว่าหนอนแมลงวันลายสามารถย่อยกากอาหารทั้งสามกลุ่มได้ โดยย่อยกลุ่มกากถั่ว
เหลืองและเปลี่ยนเป็นชีวมวลได้มากที่สุด ดังภาพที่ 4-1 ตารางที่ 4-1 4-2 และ 4-3 ซึ่งจากการ
วิเคราะห์ทางสถิติ (Turkey T-Test) พบมีค่าแตกต่างอย่างมีนัยสำคัญจากกลุ่มควบคุม กลุ่มกาก
มะพร้าวและกลุ่มกากกาแฟโดยมีค่ามากที่สุด รองลงมาคือกลุ่มควบคุม กลุ่มกากมะพร้าวและกลุ่ม
กากกาแฟ ตามลำดับ ความสมดุลทางโภชนาการของอาหาร เช่น โปรตีน คาร์โบไฮเดรตและไขมัน 
ส่งผลต่ออัตราการเจริญเติบโตของหนอน จำเป็นต้องมีสารอาหารที่เพียงพอสำหรับการพัฒนาและ
สำรองอาหารสำหรับเปลี่ยนแปลงเป็นชีวมวลร่างกายและเข้าสู่ตัวเต็มวัย (Myers et al., 2008)  

ในการศึกษานี้กากถั่วเหลืองมีปริมาณสารอาหารที่จำเป็นต่อการเจริญของหนอนแมลงวันลาย
มากที่สุดซึ่งน่าจะเป็นโปรตีนทำให้เหมาะสำหรับใช้เป็นอาหารให้กับหนอนแมลงวันลาย ส่วนกลุ่มกาก
มะพร้าวเนื่องจากขั้นตอนการคั้นน้ำมะพร้าวออกอาจทำให้สารอาหารเหลืออยู่น้อยจึงมีอัตราการ
เจริญน้อยกว่ากากถั่วเหลือง แต่ยังคงมีแหล่งพลังงานจากไขมันทำให้หนอนสามารถเจริญได้ และจาก
การศึกษาก่อนหน้าพบว่าการเจริญเติบโตของหนอนที่เลี้ยงด้วยกากกาแฟมีอัตราการเจริญเติบโต 
0.11±0.02 ถึง 1.41±0.17 mg/วัน (Permana and Ramadhani Eka Putra, 2018) เมื่อเทียบแล้ว
ถือว่ามีอัตราที่ใกล้เคียงกัน (ตารางที่ 4-2) ซึ่งถือว่ามีการเจริญเติบโตแต่ช้า  

หนอนแมลงวันลายยังสามารถย่อยสลายขยะอินทรีย์ได้หลากหลายชนิด จึงเหมาะต่อ
การศึกษาสัดส่วนของหนอนต่อกลุ่มอาหาร หรือนำกลุ่มกากอาหารที่มีสารอาหารน้อยผสมกับกลุ่ม
กากอาหารที่มีสารอาหารสูงเพื ่อเพิ ่มอัตราการย่อยสลายและเพื ่อเป็นฐานข้อมูลไปปรับ ใช้เป็น
ทางเลือกในการจัดการกับขยะอินทรีย์ได้อย่างมีประโยชน์ การป้องกันแมลงชนิดอื่นรบกวนควรเลือก
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ภาชนะที่มีฝาปิดแน่นและแข็งแรง หากใส่อาหารมากเกินไปอาจทำให้อาหารส่งกลิ่นเหม็นและเน่าเสีย
ได ้ 

 
ตารางที่ 5-1 เปรียบเทียบสารอาหารที่พบในกากอาหารกลุ่มต่าง ๆ 

กลุ่มอาหาร 
สารอาหาร 

โปรตีน ไขมัน คารโ์บไฮเดรต 

(a) กากกาแฟ 19.93 1.98 59.16 

(b) กากมะพรา้ว 3.2 38.5 14.9 

(c) ควบคุม 7.52 19.76 51.64 

(d) กากถั่วเหลอืง 45.00 2.4 40.00 
(a) ที่มา: Permana and Ramadhani Eka Putra, 2018 
(b) ทีม่า: https://siamroommate.com 
(c) ทีม่า: https://th.wikipedia.org/wiki/ 
(d) ทีม่า: https://fdc.nal.usda.gov/fdc-app.html#/food-details/748366/nutrients 
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ภาคผนวกที่ 1 ข้อมูลการเจรญิของหนอนแมลงวันลาย 
 
ตารางที่ ภ-1 เปรียบเทียบอัตราการเจริญของหนอนแมลงวันลาย (mg/ตัว/วัน) ในกลุ่มอาหารทั้ง 4 
กลุ่ม 
 

กลุ่มกากอาหาร อัตราการเจริญของหนอน (mg/ตัว/วัน) 

กากกาแฟ 5.28 

กากมะพร้าว 4.19 

ควบคุม 1.19 

กากถั่วเหลือง 0.56 
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ภาคผนวกที่ 2 ข้อมูลทางสถติ ิ
 
ตารางที่ ภ-2 ผลการวิเคราะห์ความแปรปรวน (ANOVA) ในการทดสอบค่าเฉลี่ย WRI ในกลุ่มกาก
อาหารทั้ง 4 ชนิดว่ามีความแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญหรือไม่ (Turkey T-Test ที่ p<0.05) โดยใช้
โปรแกรม IBM SPSS statistics version 22 

 
 

(I) ชนิดกาก (J) ชนิดกาก 
Mean Difference (I-

J) 
Std. Error Sig. 

95% Confidence Interval 

Lower Bound Upper Bound 

กากมะพร้าว 

กากกาแฟ 1.83000* .23976 .000 1.1898 2.4702 

กากถั่วเหลือง -4.01250* .23976 .000 -4.6527 -3.3723 

ควบคุม -3.59917* .23976 .000 -4.2393 -2.9590 

กากกาแฟ 

กากมะพร้าว -1.83000* .23976 .000 -2.4702 -1.1898 

กากถั่วเหลือง -5.84250* .23976 .000 -6.4827 -5.2023 

ควบคุม -5.42917* .23976 .000 -6.0693 -4.7890 

กากถั่วเหลือง 

กากมะพร้าว 4.01250* .23976 .000 3.3723 4.6527 

กากกาแฟ 5.84250* .23976 .000 5.2023 6.4827 

ควบคุม .41333 .23976 .324 -.2268 1.0535 

ควบคุม 

กากมะพร้าว 3.59917* .23976 .000 2.9590 4.2393 

กากกาแฟ 5.42917* .23976 .000 4.7890 6.0693 

กากถั่วเหลือง -.41333 .23976 .324 -1.0535 .2268 

*. The mean difference is significant at the 0.05 level. 
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