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ไมโครพลาสติกในสิ่งแวดล้อมเป็นมลภาวะที่ก่อให้เกิดผลกระทบต่อระบบนิเวศทั่วโลก และแหล่งที่มา

ของไมโครพลาสติกในทะเลส่วนใหญ่มาจากชุมชนเมืองที่ตั งอยู่ใกล้ชายฝั่งและจากแม่น ้าที่ไหลผ่านชุมชน  แม่น ้า
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กรุงเทพมหานครมีโรงบ้าบัดน ้าเสียขนาดใหญ่ 8 แห่ง ซ่ึงระบบบ้าบัดน ้าเสียเป็นอีกหน่ึงแหล่งที่มาของไมโคร -
พลาสติกที่สะสมในสิ่งแวดล้อม  งานวิจัยนี ได้ศึกษาไมโครพลาสติกในน ้าเข้าสู่ระบบและน ้าออกจากระบบของ  
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4,800±1,300 ชิ น/ลบ.ม. ตามล้าดับ  ไมโครพลาสติกในแม่น ้าเจ้าพระยาในเขตกรุงเทพมหานครที่พบใน 
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ปากแม่น ้าเจ้าพระยา ตามรอบน ้าขึ นน ้าลง ในฤดูน ้าหลากและฤดูแล้ง มีปริมาณตั งแต่ 40–390 และ 60–
400 ชิ น/ลบ.ม. ตามล้าดับ ส่วนใหญ่พบเส้นใย สีน ้าเงิน ชนิดพอลิโพรพิลีน (PP) และมีขนาดอยู่ในช่วง 20–250 
ไมครอน  ไมโครพลาสติกเหล่านี สามารถเข้าสู่ห่วงโซ่อาหารและส่งผ่านมายังมนุษย์ได้  ผลการศึกษาชี ให้เห็นว่า 
ไมโครพลาสติกส่วนใหญ่มาจากกิจกรรมของชุมชนที่ตั งอยู่ใกล้โรงควบคุมคุณภาพน ้าและแม่น ้าเจ้าพระยา  จึงมี
ความจ้าเป็นต้องศึกษาแหล่งที่มาของไมโครพลาสติกในสิ่งแวดล้อม เพื่อใช้ในการบริหารจัดการแก้ไขปัญหา 
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Microplastics (MPs) in the environment is the pollutant causing negative 

impacts worldwide. Most of marine MPs originate from urban areas located on the riparian zone. 
Chao Phraya River is the major river of the central plain of Thailand which flows through 
Bangkok and then drains into the Gulf of Thailand. Wastewater effluents are one 
of the primary sources of microplastics entering the aquatic environment. Currently, there are 8 
domestic wastewater treatment plants (WWTPs) in Bangkok which we considered as one of the 
many conduits for microplastics entering Chao Phraya River. This research aims at evaluating MPs 
in the influent and effluent water of these 8 WWTPs in Bangkok. All of which have activated 
sludge treatment system. Three replicated samples were collected in June 2021. Average MP 
abundances found in influents and effluents were 933±1,102 to 6,733±5,096 and 433±321 to 
4,800±1,300 items/m3 respectively. Furthermore, we sampled MPs in Chao Phraya River 
and its estuary during wet (November 2021) and dry seasons (April 2022). MPs in Bangkok section 
of Chao Phraya River in Bangkok area were in the ranges of 30 to 400 and 70 to 270 items/m3 in 
wet and dry seasons respectively. Amount of MPs at Chao Phraya River Mouth during one tidal 
cycle were between 40 and 390 items/m3 and between 70 to 270 items/m3 in wet and dry 
seasons respectively. Most MPs found were blue polypropylene (PP) fibers, with the size ranging 
from 20 to 250 µm. These MPs could end up in the human through the transfer up the food 
chain. The results indicated that MPs were mainly from anthropogenic origins either from the 
riparian and nearby coastal zones. To this end, the knowledge on the sources of microplastics 
in the environment is necessary to develop and enforce the sustainable plastic waste 
management policy. 

 
Field of Study: Environmental Science Student's Signature ............................... 
Academic Year: 2022 Advisor's Signature .............................. 
 Co-advisor's Signature ......................... 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 จ 

ก ิต ตกิ รรมประก าศ 
 

กิตติกรรมประกาศ 
  

วิทยานิพนธ์ฉบับนี ส้าเร็จลุล่วงไปได้ด้วยดี เนื่องจากได้รับความอนุเคราะห์จากบุคคลหลาย
ท่านและหลายหน่วยงานที่ได้ช่วยเหลือและให้ค้าแนะน้า อ้านวยความสะดวกด้านต่าง ๆ ขอขอบคุณ
อาจารย์ที่ปรึกษา รองศาสตราจารย์ ดร. เพ็ญใจ สมพงษ์ชัยกุล และอาจารย์ที่ปรึกษาร่วม อาจารย์ ดร. 
สุจารี บุรีกุล เป็นอย่างสูงที่ให้ค้าแนะน้าและช่วยเหลือจนวิทยานิพนธ์ฉบับนี เสร็จสมบูรณ์ 

ขอขอบคุณ ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.อิชฌิกา ศิวายพราหมณ์ จากภาควิชาวิทยาศาสตร์ทาง
ทะเล จุฬาลงกรณ์มหาลัย ที่เอื อเฟื้อเครื่องมือเพื่อศึกษาปริมาณและลักษณะสัณฐานของไมโครพลาสติก
ภายใต้กล้องจุลทรรศน์แบบสเตอริโอ และนายนเรนฤทธ์ิ ชิ นฟัก ที่ช่วยให้ค้าแนะน้าและความช่วยเหลือ
ตลอดการท้าวิทยานิพนธ์นี  ทั งนี ขอขอบคุณภาควิชาวิทยาศาสตร์ทางทะเล  คณะวิทยาศาสตร์  
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ในความอนุเคราะห์สถานที่และอุปกรณ์ตลอดการท้าวิจัย 

ขอขอบคุณ รองศาสตราจารย์ ดร.เจนยุกต์ โล่วัชรินทร์ และ นายเทียนชัย มังคลาด จากศูนย์
ความเป็นเลิศด้านวิศวกรรมสิ่งแวดล้อม ศาสตราจารย์ อรุณ สรเทศน์ ภาควิชาวิศวกรรมสิ่งแวดล้อม 
คณะวิศวกรรมศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย และ ดร.วุฒิชัย แพงแก้ว จากศูนย์วิจัยและฝึกอบรม
ด้านสิ่งแวดล้อม กรมส่งเสริมคุณภาพสิ่งแวดล้อม กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม  ที่
เอื อเฟื้อเครื่องมือและให้ค้าแนะน้าในการวิเคราะห์ชนิดไมโครพลาสติก 

ขอขอบคุณ ผู้อ้านวยการส้านักงานจัดการคุณภาพน ้า และกลุ่มงานระบบข้อมูล ส้านักงาน
จัดการคุณภาพน ้า ส้านักการระบายน ้า กรุงเทพมหานคร ที่เอื อเฟื้อการเก็บตัวอย่างและให้ความ
อนุเคราะห์ข้อมูลเกี่ยวกับแผนผังและรายละเอียดของระบบบ้าบัดน ้าเสียของกรุงเทพมหานครทั ง 8 แห่ง 
และขอขอบคุณ ส้านักงานเจ้าท่าภูมิภาคสาขาสมุทรปราการ ที่ช่วยอ้านวยความสะดวกในการเก็บ
ตัวอย่างงายวิจัยบริเวณปากแม่น ้าเจ้าพระยา 

ขอขอบคุณหลักสูตรสหสาขาวิชาวิทยาศาสตร์สิ่งแวดล้อม จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ที่อุดหนุน
ทุนวิจัยบางส่วน และผู้ วิจัยได้รับทุนอุดหนุนการศึกษาระดับบัณฑิตศึกษาจากบัณฑิตวิทยาลัย  
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย เพื่อเฉลิมฉลองวโรกาสที่พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวภูมิพลอดุลยเดชทรง
เจริญพระชนมายุครบ 72 พรรษา ระหว่างปีการศึกษาที่ 2563–2565 

  
  

ปิ่นมนัส  บูชา 
 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สารบัญ 

 หน้า 
บทคัดย่อภาษาไทย ............................................................................................................................ ค 

บทคัดย่อภาษาอังกฤษ ........................................................................................................................ ง 

กิตติกรรมประกาศ............................................................................................................................. จ 

สารบัญ .............................................................................................................................................. ฉ 

สารบัญตาราง ................................................................................................................................... ญ 

สารบัญรปูภาพ ...................................................................................................................................ฐ 

บทที่ 1 ............................................................................................................................................ 15 

1.1 ที่มาและความส้าคัญของงานวิจัย ......................................................................................... 15 

1.2 วัตถุประสงค์ ........................................................................................................................ 17 

1.3 สมมติฐานการวิจัย ............................................................................................................... 17 

1.4 ขอบเขตของการศึกษา ......................................................................................................... 17 

1.5 ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รบั ................................................................................................... 18 

บทที่ 2 ............................................................................................................................................ 19 

2.1 อุตสาหกรรมพลาสติก .......................................................................................................... 19 

2.2  ชนิดพลาสติก ....................................................................................................................... 19 

2.2.1 จ้าแนกพลาสติกตามสมบัตทิางความรอ้น .................................................................. 20 

2.2.2  จ้าแนกพลาสติกตามสมาคมอุตสาหกรรมพลาสติก ................................................... 21 

2.3 ไมโครพลาสติก ..................................................................................................................... 22 

2.4 ไมโครพลาสติกในสิง่แวดล้อม ............................................................................................... 23 

2.5 ไมโครพลาสติกในสัตว์น ้า ..................................................................................................... 27 

2.6 ลักษณะทางกายภาพของไมโครพลาสตกิที่สง่ผลต่อการเลือกกินของสิง่มีชีวิต ...................... 29 

                   



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ช 

2.6.1 ขนาดของไมโครพลาสติก .......................................................................................... 29 

2.6.2 สีของไมโครพลาสติก ................................................................................................. 30 

2.6.3 ความหนาแน่นของไมโครพลาสตกิ ............................................................................ 30 

2.7 ผลกระทบจากไมโครพลาสตกิ .............................................................................................. 30 

2.7 กรุงเทพมหานคร .................................................................................................................. 33 

2.8 ระบบบ้าบัดน ้าเสียและไมโครพลาสติก ................................................................................. 34 

2.9 โรงควบคุมคุณภาพน ้าของกรงุเทพมหานคร ......................................................................... 35 

2.9.1 โรงควบคุมคุณภาพน ้าของกรุงเทพมหานคร .............................................................. 35 

2.10 แม่น ้าเจ้าพระยา ................................................................................................................ 41 

2.11 การกระจายของไมโครพลาสติก ......................................................................................... 42 

2.12 การศึกษาไมโครพลาสติกในน ้า .......................................................................................... 46 

2.12.1  การกรองแยกไมโครพลาสติกออกจากตัวอย่าง ............................................. 46 

2.12.2 การระบุจ้านวน และลักษณะทางกายภาพของไมโครพลาสตกิ ..................... 49 

2.12.3 การวิเคราะห์ชนิดของไมโครพลาสติก .......................................................... 49 

2.13 การวิเคราะห์ชนิดพลาสติกด้วย Fourier Transform Infrared Spectroscopy (FTIR) .... 49 

บทที่ 3 ............................................................................................................................................ 40 

3.1 ขอบเขตพื นที่ศึกษา .............................................................................................................. 40 

3.1.1  โรงบ้าบัดน ้าเสีย......................................................................................................... 40 

3.1.2  แม่น ้าเจ้าพระยา ........................................................................................................ 40 

3.2  วิธีการเก็บตัวอย่าง ............................................................................................................... 41 

3.2.1 การเกบ็ตัวอย่างไมโครพลาสติกในน ้าจากระบบบ้าบัด ............................................... 41 

3.2.2  การเกบ็ตัวอย่างไมโครพลาสติกในแม่น ้าเจ้าพระยา ................................................... 41 

3.2.3 การเกบ็ตัวอย่างไมโครพลาสติกในรอบน ้าขึ นน ้าลง .................................................... 41 

3.3  การเตรียมอปุกรณ์และสารเคมีที่ใช้...................................................................................... 44 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ซ 

3.4 การควบคุมคุณภาพการวิเคราะห ์........................................................................................ 44 

3.5 การเตรียมตัวอย่าง ............................................................................................................... 44 

3.6 การวิเคราะห์หาปรมิาณ และลกัษณะทางกายภาพของไมโครพลาสติก ................................ 45 

3.6.1 จ้านวนชิ นไมโครพลาสติกในน ้า ................................................................................. 45 

3.6.2 ลักษณะทางกายภาพของไมโครพลาสติก ................................................................... 45 

3.7  การวิเคราะห์ขนาดของไมโครพลาสติก ................................................................................ 46 

3.8  การวิเคราะห์ชนิดของไมโครพลาสติก .................................................................................. 46 

3.9  การวิเคราะหผ์ลการศึกษา ................................................................................................... 47 

3.9.1 การวิเคราะห์ทางสถิต ิ................................................................................................ 47 

3.9.2 วิเคราะห์แหล่งที่มาของไมโครพลาสติก ...................................................................... 48 

3.9.3 ประเมินประสทิธิภาพการก้าจัดไมโครพลาสติกโดยระบบบ้าบัดน ้าเสีย ...................... 48 

3.9.4 การวิเคราะห์หาความสมัพันธ์ของปริมาณไมโครพลาสติกที่พบในมวลน ้ากับฤดูกาล ... 49 

3.9.5 การเปลี่ยนแปลงของไมโครพลาสติกจากแม่น ้าเจ้าพระยาสู่อ่าวไทย ........................... 49 

บทที่ 4 ............................................................................................................................................ 50 

4.1 ไมโครพลาสติกในโรงควบคุมคุณภาพน ้าของกรงุเทพมหานคร ............................................. 50 

4.1.1 ปริมาณไมโครพลาสติก .............................................................................................. 50 

4.1.2 ขนาดของไมโครพลาสติก ........................................................................................... 54 

4.1.3 ลักษณะสัณฐานของไมโครพลาสติก ........................................................................... 55 

4.1.4 สีของไมโครพลาสติก.................................................................................................. 60 

4.1.5 ชนิดของไมโครพลาสติก ............................................................................................. 64 

4.1.6 ประสทิธิภาพการก้าจัดไมโครพลาสติกของโรงควบคุมคุณภาพน ้าของกรุงเทพมหานคร
 ................................................................................................................................. 74 

4.2 ไมโครพลาสติกในแม่น ้าเจ้าพระยากระจายตามพื นที ่............................................................ 77 

4.2.1 ปริมาณไมโครพลาสติก .............................................................................................. 77 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ฌ 

4.2.2 ขนาดของไมโครพลาสติก ........................................................................................... 79 

4.2.3 ลักษณะสัณฐานของไมโครพลาสติก ........................................................................... 81 

4.3.1 ปริมาณไมโครพลาสติก .............................................................................................. 92 

4.3.2 ขนาดของไมโครพลาสติก ......................................................................................... 102 

4.3.3 ลักษณะสัณฐานของไมโครพลาสติก ......................................................................... 104 

4.3.4 สีของไมโครพลาสติก................................................................................................ 107 

4.4 การคาดการณ์ปริมาณไมโครพลาสติกจากแม่น ้าเจ้าพระยาที่ไหลลงสู่อ่าวไทย .................... 122 

4.5 การควบคุมคุณภาพการทดลอง (Quality Assurance and Quality Control) ................ 122 

บทที่ 5 .......................................................................................................................................... 124 

5.1 สรุปผลการศึกษา ............................................................................................................... 124 

5.2 แนวคิดเพื่อการแก้ไขปัญหาขยะพลาสติกทีส่ะสมในสิ่งแวดล้อม ......................................... 125 

5.3 ข้อเสนอแนะ ...................................................................................................................... 128 

บรรณานุกรม ................................................................................................................................. 131 

ภาคผนวก...................................................................................................................................... 154 

บรรณานุกรม ..................................................................................................................................... 2 

ประวัติผูเ้ขียน .................................................................................................................................... 4 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สารบัญตาราง 

 หน้า 
ตารางที่ 1 สรปุชนิดของพลาสติกตามรหัส SPI ................................................................................ 24 

ตารางที่ 2 สรปุสารประกอบจากการผลิตพลาสติกที่ก่อใหเ้กดิความเป็นพิษต่อสุขภาพ ................... 32 

ตารางที่ 3 ปรมิาณไมโครพลาสติกที่พบและประสิทธิภาพในการบ้าบัดไมโครพลาสติก (%) ของระบบ
บ้าบัดน ้าเสียทั่วโลก ......................................................................................................................... 44 

ตารางที่ 4 การศึกษาไมโครพลาสติกในระบบนเิวศน ้าจืด ................................................................. 47 

ตารางที่ 5 สรปุสารละลายที่นิยมใช้ในการย่อยสารอินทรียส์า้หรับการศึกษาไมโครพลาสติก ........... 50 

ตารางที่ 6 สรปุวิธีวิเคราะห์ชนิดของไมโครพลาสติกที่ใช้กันทั่วไปในปัจจุบัน .................................... 51 

ตารางที่ 7 ประเภทของโรงควบคุมคุณภาพน ้าของกรุงเทพมหานคร ปรมิาณเฉลี่ยของไมโครพลาสติก 
(ในหน่วยชิ น/ลิตร และ ชิ น/วัน) และประสิทธิภาพการก้าจดัไมโครพลาสติกของแต่ละโรงควบคุม
คุณภาพน ้า (%) ............................................................................................................................... 53 

ตารางที่ 8 ปรมิาณไมโครพลาสติก (ชิ น/ลบ.ม.) ที่พบในน ้าเข้าสู่ระบบของโรงควบคุมคุณภาพน ้า
กรุงเทพมหานคร ............................................................................................................................. 56 

ตารางที่ 9 ปรมิาณไมโครพลาสติก (ชิ น/ลบ.ม.) ที่พบในน ้าออกจากระบบของโรงควบคุมคุณภาพน ้า
กรุงเทพมหานคร ............................................................................................................................. 57 

ตารางที่ 10 ปริมาณไมโครพลาสติก (ชิ น/ลบ.ม) ที่พบในน ้าเข้าสู่ระบบของโรงควบคุมคุณภาพน ้า
กรุงเทพมหานคร จ้าแนกตามลกัษณะสัณฐาน ................................................................................. 62 

ตารางที่ 11 ปริมาณไมโครพลาสติก (ชิ น/ลบ.ม) ที่พบในน ้าออกจากระบบของโรงควบคุมคุณภาพน ้า
กรุงเทพมหานคร จ้าแนกตามลกัษณะสัณฐาน ................................................................................. 63 

ตารางที่ 12 ปริมาณไมโครพลาสติก (ชิ น/ลบ.ม) ที่พบในน ้าเข้าสู่ระบบของโรงควบคุมคุณภาพน ้า
กรุงเทพมหานคร จ้าแนกตามส.ี....................................................................................................... 65 

ตารางที่ 13 ปริมาณไมโครพลาสติก (ชิ น/ลบ.ม) ที่พบในน ้าออกจากระบบของโรงควบคุมคุณภาพน ้า
กรุงเทพมหานคร จ้าแนกตามส.ี....................................................................................................... 66 

                   



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ฎ 

ตารางที่ 14 ปริมาณไมโครพลาสติก (ชิ น/ลบ.ม) ที่พบในน ้าเข้าสู่ระบบของโรงควบคุมคุณภาพน ้า
กรุงเทพมหานคร จ้าแนกตามชนิด ................................................................................................... 72 

ตารางที่ 15 ปริมาณไมโครพลาสติก (ชิ น/ลบ.ม) ที่พบในน ้าออกจากระบบของโรงควบคุมคุณภาพน ้า
กรุงเทพมหานคร จ้าแนกตามชนิด ................................................................................................... 73 

ตารางที่ 16 ปริมาณไมโครพลาสติก (ชิ น/ลบ.ม.) ที่พบในแมน่ ้าเจ้าพระยา (สถานี CPY1 ถึง CPY12) 
ในฤดูน ้าหลาก จ้าแนกตามขนาด ..................................................................................................... 83 

ตารางที่ 17 ปริมาณไมโครพลาสติก (ชิ น/ลบ.ม.) ที่พบในแมน่ ้าเจ้าพระยา (สถานี CPY1 ถึง CPY12) 
ในฤดูแล้ง จ้าแนกตามขนาด ............................................................................................................ 84 

ตารางที่ 18 ปริมาณไมโครพลาสติก (ชิ น/ลบ.ม.) ที่พบในแมน่ ้าเจ้าพระยา (สถานี CPY1 ถึง CPY12) 
ในฤดูน ้าหลาก จ้าแนกตามลักษณะสัณฐาน ..................................................................................... 86 

ตารางที่ 19 ปริมาณไมโครพลาสติก (ชิ น/ลบ.ม.) ที่พบในแมน่ ้าเจ้าพระยา (สถานี CPY1 ถึง CPY12) 
ในฤดูแล้ง จ้าแนกตามลักษณะสัณฐาน ............................................................................................ 87 

ตารางที่ 20 ปริมาณไมโครพลาสติก (ชิ น/ลบ.ม.) ที่พบในแมน่ ้าเจ้าพระยา (สถานี CPY1 ถึง CPY12) 
ในฤดูน ้าหลาก จ้าแนกตามส ี............................................................................................................ 90 

ตารางที่ 21 ปริมาณไมโครพลาสติก (ชิ น/ลบ.ม.) ที่พบในแมน่ ้าเจ้าพระยา (สถานี CPY1 ถึง CPY12) 
ในฤดูแล้ง จ้าแนกตามส ี................................................................................................................... 91 

ตารางที่ 22 ปริมาณไมโครพลาสติก (ชิ น/ลบ.ม.) ที่พบในแมน่ ้าเจ้าพระยา (สถานี CPY1 ถึง CPY12) 
ในฤดูน ้าหลาก จ้าแนกตามชนิด ....................................................................................................... 99 

ตารางที่ 23 ปริมาณไมโครพลาสติก (ชิ น/ลบ.ม.) ที่พบในแมน่ ้าเจ้าพระยา (สถานี CPY1 ถึง CPY12) 
ในฤดูแล้ง จ้าแนกตามชนิด ............................................................................................................ 100 

ตารางที่ 24 ปริมาณไมโครพลาสติก (ชิ น/ลบ.ม.) ที่พบในน ้าบริเวณปากแม่น ้าเจ้าพระยา ตามรอบน ้า
ขึ นน ้าลง ในฤดูน ้าหลาก จ้าแนกตามขนาด .................................................................................... 108 

ตารางที่ 25 ปริมาณไมโครพลาสติก (ชิ น/ลบ.ม.) ที่พบในน ้าบริเวณปากแม่น ้าเจ้าพระยา ตามรอบน ้า
ขึ นน ้าลง ในฤดูแล้ง จ้าแนกตามขนาด ........................................................................................... 109 

ตารางที่ 26 ปริมาณไมโครพลาสติก (ชิ น/ลบ.ม.) ที่พบในน ้าบริเวณปากแม่น ้าเจ้าพระยา ตามรอบน ้า
ขึ นน ้าลง ในฤดูน ้าหลาก จ้าแนกตามลกัษณะสัณฐาน .................................................................... 110 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ฏ 

ตารางที่ 27 ปริมาณไมโครพลาสติก (ชิ น/ลบ.ม.) ที่พบในน ้าบริเวณปากแม่น ้าเจ้าพระยา ตามรอบน ้า
ขึ นน ้าลง ในฤดูแล้ง จ้าแนกตามลักษณะสัณฐาน ............................................................................ 111 

ตารางที่ 28 ปริมาณไมโครพลาสติก (ชิ น/ลบ.ม.) ที่พบในน ้าบริเวณปากแม่น ้าเจ้าพระยา ตามรอบน ้า
ขึ นน ้าลง ในฤดูน ้าหลาก จ้าแนกตามส ี........................................................................................... 114 

ตารางที่ 29 ปริมาณไมโครพลาสติก (ชิ น/ลบ.ม.) ที่พบในน ้าบริเวณปากแม่น ้าเจ้าพระยา ตามรอบน ้า
ขึ นน ้าลง ในฤดูแล้ง จ้าแนกตามส ี.................................................................................................. 115 

ตารางที่ 30 ปริมาณไมโครพลาสติก (ชิ น/ลบ.ม.) ที่พบในน ้าบริเวณปากแม่น ้าเจ้าพระยา ตามรอบน ้า
ขึ นน ้าลง ในฤดูน ้าหลาก จ้าแนกตามชนิด ...................................................................................... 120 

ตารางที่ 31 ปริมาณไมโครพลาสติก (ชิ น/ลบ.ม.) ที่พบในน ้าบริเวณปากแม่น ้าเจ้าพระยา ตามรอบน ้า
ขึ นน ้าลง ในฤดูแล้ง จ้าแนกตามชนิด ............................................................................................. 121 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สารบัญรูปภาพ 

 หน้า 
รูปที่ 1 ประเทศที่ขยะพลาสติกล้นทะเล 10 อันดับแรกของโลก (ศรสีิทธ์ิ วงศ์วรจรรย์, 2565)......... 26 

รูปที่ 2 เขตพื นที่การรบัน ้าเสียของโรงควบคุมคุณภาพน ้าของกรงุเทพมหานคร ทั ง 8 แห่ง .............. 38 

รูปที่ 3 แผนผังของโรงควบคุมคุณภาพน ้าขนาดใหญ่ของกรุงเทพมหานคร....................................... 39 

รูปที่ 4 แผนที่ต้าแหน่งเก็บตัวอย่างไมโครพลาสติก จากโรงควบคุมคุณภาพน ้า 8 แห่ง (ดาวสีเหลือง) 
และแม่น ้าเจ้าพระยา (CPY1–CPY12) (จุดสีด้า) .............................................................................. 40 

รูปที่ 5 แผนที่แสดงลักษณะปรากฏการณ์น ้าขึ นน ้าลงของทะเลอ่าวไทยและอันดามัน ..................... 42 

รูปที่ 6 เวลาทีเ่กบ็ตัวอย่างรอบน ้าขึ นน ้าลง ณ สถานี CPY10   (Tide Charts Near Me 
Application, 2565) ....................................................................................................................... 43 

รูปที่ 7 ปรมิาณไมโครพลาสตกิเฉลี่ย (ชิ น/ลบ.ม.) ทีพ่บในโรงควบคุมคุณภาพน ้าของกรุงเทพมหานคร
 ........................................................................................................................................................ 52 

รูปที่ 8 ช่วงปรมิาณของไมโครพลาสติก (ชิ น/ลบ.ม.) ที่พบในน ้าเสียทีเ่ข้าระบบและน ้าทิ งที่ออกจาก
ระบบของแตล่ะโรงควบคุมคุณภาพน ้าของกรุงเทพมหานคร ทั ง 8 แห่ง .......................................... 52 

รูปที่ 9 แสดงสัดส่วน (%) ของไมโครพลาสตกิ จ้าแนกตามขนาด ที่พบในน ้าเสียที่เข้าสู่ระบบ และน ้า
ทิ งที่ออกจากระบบ ของแตล่ะโรงควบคุมคุณภาพน ้าของกรงุเทพมหานคร ทั ง 8 แห่ง ..................... 55 

รูปที่ 10 แสดงสัดส่วน (%) ของไมโครพลาสติก ทีพ่บในน ้าเสียที่เข้าระบบและน ้าทิ งที่ออกจากระบบ
ของแต่ละโรงควบคุมคุณภาพน ้าของกรุงเทพมหานคร ทั ง 8 แห่ง จ้าแนกตามลกัษณะสัณฐาน........ 60 

รูปที่ 11 แสดงสัดส่วน (%) ของไมโครพลาสติก ทีพ่บในน ้าเสียที่เข้าระบบและน ้าทิ งที่ออกจากระบบ
ของแต่ละโรงควบคุมคุณภาพน ้าของกรุงเทพมหานคร ทั ง 8 แห่ง จ้าแนกตามสี .............................. 64 

รูปที่ 12 สัดส่วน (%) ของไมโครพลาสตกิที่พบในตัวอย่างน า้จากโรงควบคุณภาพน ้า ของ
กรุงเทพมหานคร  จ้าแนกตามรูปร่างและชนิด ................................................................................ 68 

รูปที่ 13 ช่วงปริมาณไมโครพลาสติก (ชิ น/ลบ.ม.) ที่พบในแม่น ้าเจ้าพระยากระจายตามพื นที่ .......... 79 

รูปที่ 14 การใช้ประโยชน์ที่ดินในลุม่แม่น ้าเจ้าพระยาในปี 2545 และ 2552 (สสนก., 2555) .......... 80 

                   



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ฑ 

รูปที่ 15 สัดส่วน (%) ของไมโครพลาสตกิ ที่พบในแม่น ้าเจ้าพระยากระจายตามพื นที่  จ้าแนกตาม
ขนาด............................................................................................................................................... 81 

รูปที่ 16 สัดส่วน (%) ของไมโครพลาสตกิ ที่พบในแม่น ้าเจ้าพระยากระจายตามพื นที่  จ้าแนกตาม
ลักษณะสัณฐาน ............................................................................................................................... 85 

รูปที่ 17 แสดงสัดส่วน (%) ของไมโครพลาสติกพบในน ้าผิวหน้าของแม่น ้าเจ้าพระยา  กระจายตาม
พื นที่ จ้าแนกตามส ี.......................................................................................................................... 89 

รูปที่ 18 สัดส่วน (%) ของไมโครพลาสตกิที่พบในตัวอย่างน า้แม่น ้าเจ้าพระยา กระจายตามพื นที่ 
(สถานี CPY1 ถึง CPY12) จ้าแนกตามรปูร่างและชนิด .................................................................... 93 

รูปที่ 19 ปรมิาณไมโครพลาสตกิที่เปลี่ยนแปลงไปในช่วงเวลาน ้าขึ นน ้าลง ที่สถานี CPY10 ............ 103 

รูปที่ 20 สัดส่วน (%) ของไมโครพลาสตกิที่พบในน ้าปากแมน่ ้าเจ้าพระยา ตามรอบน ้าขึ นน ้าลง  
จ้าแนกตามขนาด ในฤดูน ้าหลากและฤดูแล้ง ................................................................................. 105 

รูปที่ 21 แสดงปริมาณไมโครพลาสติก (ชิ น/ลบ.ม.) และสัดส่วน (%) ของไมโครพลาสติก ที่พบในน ้า
ผิวหน้าบริเวณปากแม่น ้าเจ้าพระยา (สถานี CPY10) ตามรอบน ้าขึ นน ้าลง จ้าแนกตามลักษณะสัณฐาน
 ...................................................................................................................................................... 107 

รูปที่ 22 แสดงปริมาณไมโครพลาสติก (ชิ น/ลบ.ม.) และสัดส่วน (%) ของไมโครพลาสติก ที่พบในน ้า
ผิวหน้าบริเวณปากแม่น ้าเจ้าพระยา ตามรอบน ้าขึ นน ้าลง (สถานี CPY10) จ้าแนกตามส ี............... 113 

รูปที่ 23 สัดส่วน (%) ของไมโครพลาสตกิที่พบในตัวอย่างน า้บริเวณปากแม่น ้าเจ้าพระยา ณ สถานี 
CPY10 ตามรอบน ้าขึ นน ้าลง จ้าแนกตามรูปร่างและชนิด .............................................................. 117 

รูปที่ 24 ไมโครพลาสติกที่พบในขั นตอนการควบคุมคุณภาพการทดลอง ....................................... 123 

รูปที่ 25 Roadmap การจัดการขยะพลาสติก พ.ศ. 2561 – 2573 (PCD, 2018) ......................... 127 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 15 

บทท่ี 1 

บทน า 

 

1.1 ท่ีมาและความส าคัญของงานวิจัย  

พลาสติกมีการสังเคราะห์พลาสติกขึ นครั งแรกในทวีปยุโรปเมื่อปี 2393 (Geyer et al., 

2017; PlasticsEurope, 2013; Zhong et al., 2018) ซึ่งในปัจจุบันพลาสติกเปน็มลพษิที่ถูกกล่าวถึง

และได้รับความสนใจอย่างมาก เนื่องจากพลาสติกเป็นสารตั งต้นที่ใช้ในอุตสาหกรรมการผลิตที่

หลากหลาย เช่น บรรจุภัณฑ์ ชิ นส่วนยานยนต์ เสื อผ้า เฟอร์นิเจอร์ เวชภัณฑ์ และเครื่องมือแพทย์  

(Boucher & Friot, 2017; Carr et al., 2016) จากสถิติการใช้ผลิตภัณฑ์พลาสติกพบว่า ในปี 2561 

ทั่วโลกมีการผลิตพลาสติกถึง 359 ล้านตัน  โดยกว่า 50% ถูกผลิตในทวีปเอเชีย และประมาณ 30% 

มาจากประเทศจีน (PlasticsEurope, 2019)  พลาสติก แบ่งตามขนาดได้ 3 กลุ่ม ได้แก่ มาโคร-

พลาสติก (macroplastic) เป็นเศษพลาสติกที่มีขนาดใหญ่กว่า 2.5 ซม. มีโซพลาสติก (mesoplastic) 

มีขนาดอยู่ในช่วง 5 มม.–2.5 ซม. และไมโครพลาสติก (microplastic) หมายถึงเศษพลาสติกที่มี

ขนาดในช่วง 1 ไมครอน–5 มม. (GESAMP, 2016; Jeyasanta et al., 2020) 

ไมโครพลาสติกแบ่งตามแหลง่กา้เนิดได้ 2 ประเภท  ประเภทแรก คือ ไมโครพลาสติกปฐมภูมิ 

(primary microplastic) ส่วนใหญ่ถูกผลิตขึ นมาเพื่อใช้ในผลิตภัณฑ์ดูแลร่างกาย และเครื่องส้าอาง  

(Andrady, 2011) เช่น เม็ดสครับในสบู่ ยาสีฟัน และครีมขัดผิว เป็นต้น อีกประเภท คือ ไมโคร -

พลาสติกทุติยภูมิ (secondary microplastic) ซึ่งเกิดจากการแตกหักจากขยะพลาสติกขนาดใหญ่ ที่

ผ่านกระบวนการย่อยสลายในสิ่งแวดล้อม ได้แก่  การย่อยสลายทางชีวภาพ (biodegradation)   การ

ย่อยสลายด้วยแสง (photodegradation) และการย่อยสลายโดยความร้อน (thermal degradation) 

(Andrady, 2011) จนมีขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางเลก็กว่า 5 มม. (Masura et al., 2015)  ซึ่งแหล่งทีม่า

ของขยะพลาสติกเหล่านี อาจมีทั งจากกจิกรรมในทะเล (sea-based source) หรือจากแผ่นดิน (land-

based source) (Jambeck et al., 2015) 

ขยะพลาสติกในสิ่งแวดล้อมได้กลายเป็นปัญหาที่ส้าคัญในประเทศไทย  จากรายงานข่าว 

อ้างถึงข้อมูลจากเว็บไซต์ Euronews green ซึ่งได้เผยแพร่ข้อมูลสถิติเมื่อปี 2564 ระบุถึงประเทศที่มี

ขยะพลาสติกล้นทะเลสูงสุด พบว่าประเทศไทยทิ งขยะพลาสติกออกสู่สิ่งแวดล้อมมากเป็นอันดับ 5  

ของโลก (ศรีสิทธ์ิ วงศ์วรจรรย์, 2565) ซึ่งส่วนใหญ่ขยะพลาสติกจากประเทศที่มีการเติบโตของ

เศรษฐกิจและการขยายตัวของชุมชนเมืองมักเป็นเป็นขยะพลาสติกแบบใช้ครั งเดียวแล้วทิ ง (single-
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use plastics) ที่มาจากการผลิตภัณฑ์อุปโภคและบริโภค เนื่องจากขาดระบบการจัดการขยะที่ถูกตอ้ง  

ท้าให้ทะเลกลายเป็นแหล่งสุดท้ายที่รองรับขยะเหล่านี  (Sharma et al., 2019)  อีกทั งในปัจจุบันมี

งานวิจัยที่บ่งชี ว่าไมโครพลาสติกสว่นหนึ่งในสิง่แวดล้อมมาจากระบบบา้บัดน ้าเสีย (Cao et al., 2020; 

Murphy et al., 2016) เนื่องจากไมโครพลาสติกมีขนาดเล็กมากจึงไม่สามารถถูกก้าจัดได้ทั งหมดด้วย

ระบบบ้าบัด  ระบบบ้าบัดน ้าเสียจงึเป็นแหล่งก้าเนิดทีร่ะบตุ้าแหน่งได้แน่นอน (point source) ของไม

โครพลาสติกในสิ่งแวดล้อม  มีรายงานว่าระบบบ้าบัดน ้าเสียของกรุงเทพมหานครมีการปล่อยไมโครพ

ล า ส ติ ก อ อ ก สู่ สิ่ ง แ ว ด ล้ อ ม  ถึ ง วั น ล ะ  2.32 x 109 ชิ น  (Tadsuwan & Babel, 2021)    

ในปัจจุบันกรุงเทพมหานครมีโรงบ้าบัดน ้าเสียขนาดใหญ่ 8 แห่ง ครอบคลุมพื นที่ 21 เขต คิดเป็น 

45% ของพื นที่จังหวัดกรุงเทพมหานคร (ส้านักการระบายน ้า, 2563)  ดังนั นจึงมีน ้าเสียที่ยังไม่ได้รับ

การบ้าบัดอีกจ้านวนมากที่ ถูกปล่อยออกสู่สิ่ งแวดล้อมโดยตรงผ่ านทางคลองต่าง ๆ ใน

กรุงเทพมหานคร  ท้าให้คลองเป็นที่รวบรวมน ้าเสียจากแหล่งก้าเนิดที่มีไม่สามารถระบุต้าแหน่งได้

แน่นอน (non-point source) ของไมโครพลาสติกในแม่น ้าเจ้าพระยาก่อนจะไหลลงสู่ทะเลอ่าวไทย 

แม่น ้าเจ้าพระยาเป็นแม่น ้าสายส้าคัญของประเทศไทยที่ไหลผ่านตัวเมืองกรุงเทพมหานคร จึง

เป็นแม่น ้าที่รองรับน ้าเสียจากชุมชนเมือง การเกษตร และโรงงานอุตสาหกรรม  มีประชาชนกว่า 23 

ล้านคนที่อยู่อาศัยบริเวณใกล้เคียงแม่น ้าเจ้าพระยา และอีก 8 ล้านคนเป็นประชาชนในจังหวัด

กรุงเทพมหานคร  อีกทั งบริเวณที่แม่น ้าเจ้าพระยาที่ไหลลงสู่อ่าวไทย ยังเป็นเขตน ้ากร่อยที่ส้าคัญต่อ

เศรษฐกิจของประเทศ เนื่องจากเป็นบริเวณที่มีการเพาะเลี ยงสัตว์น ้าที่ให้ผลผลิตมากถึง  200,000 

ตัน/ปี (Ta & Babel, 2020) ซึ่งกิจกรรมต่าง ๆ  เหล่านี เป็นแหล่งที่มาของไมโครพลาสติกที่ปนเปื้อนใน

สิ่งแวดล้อม (Lv et al., 2019; Ngo et al., 2019) 

เนื่องจากไมโครพลาสติกมีขนาดเล็ก และใช้เวลาในการย่อยสลายนาน (GESAMP, 2016; 

Auta et al., 2017) จึงส่งผลให้ในช่วงทศวรรษที่ผ่านมามีการสะสมของไมโครพลาสติกในสิ่งแวดลอ้ม

เพิ่มมากขึ น (Shen et al., 2020) ไม่ว่าจะเป็นพื นที่บริเวณชายฝั่ง ระบบนิเวศป่าชายเลน มวลน ้าใน

มหาสมุทร และภูเขาน ้าแข็ง (Bissen & Chawchai, 2020; Guzzetti et al., 2018; Ruiz-Orejón et 

al., 2016)  จากงานวิจัยเกี่ยวกับไมโครพลาสติกที่ผ่านมาส่วนใหญ่จะศึกษาในบริเวณทะเลชายฝั่ง

มากกว่าในระบบนิเวศน ้าจืด  ถึงแม้ว่าไมโครพลาสติกในทะเลจะมีที่มาจากระบบนิเวศน ้าจืด แต่มี

งานวิจัยที่บ่งชี ว่ากระบวนการน ้าขึ นน ้าลงในแต่ละพื นที่ส่งผลต่อปริมาณไมโครพลาสติกที่ส่งออกจาก

แม่น ้าลงสู่ทะเลอย่างมีนัยส้าคัญ (Chinfak et al., 2021; Sukhsangchan et al., 2020)   
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มีการตรวจพบไมโครพลาสติกในสิ่งแวดล้อมที่หลากหลาย และในสิ่งมีชีวิตนานาชนิด ตั งแต่

แพลงก์ตอนสัตว์ (Amin et al., 2020) ซึ่งเป็นผู้บริโภคล้าดับที่สองในห่วงโซ่อาหาร รวมทั ง หอย

เศรษฐกิจ (Abidli et al., 2019; Chinfak et al., 2021; Soe et al., 2022; อัจฉริยา สัมพันธ์พร, 

2564) และปลาเศรษฐกิจ (Wu et al., 2020) ซึ่งไมโครพลาสติกในสิ่งมีชีวิตเหล่านั น สามารถส่งผ่าน

มายังมนุษย์ได้ผ่านกระบวนการกิน (Li et al., 2015)   อย่างไรก็ดี ในปัจจุบันยังไม่สามารถระบุ

ผลกระทบของไมโครพลาสติกต่อมนุษย์ได้ (Browne et al., 2008)  นอกจากนี ยังตรวจพบไมโคร-

พลาสติกในสัตว์ทะเลขนาดใหญ่ เช่น วาฬที่มีพฤติกรรมกรองกิน (Burkhardt-Holm & N'Guyen, 

2019; Fossi et al., 2016) และวาฬเบลูกาที่อยู่ในกลุ่มวาฬมีฟัน (Moore et al., 2020) เป็นต้น  ซึ่ง

ได้รับไมโครพลาสติกจากการกลืนกินไมโครพลาสติกที่ลอยอยู่ในมวลน ้า  

ในการศึกษาครั งนี จึงต้องการศึกษาไมโครพลาสติกจากแม่น ้าเจ้าพระยาที่เข้าสู่อ่าวไทย ซึ่ง

ประกอบด้วย ไมโครพลาสติกที่พบในน ้าทิ งจากระบบบ้าบัดน ้าเสียซึ่งเป็นแหล่งก้าเนิดที่สามารถระบุ

ต้าแหน่งได้ และไมโครพลาสติกที่มาจากแหล่งก้าเนิดที่ไม่สามารถระบุต้าแหน่งได้  เพื่ อน้ามา

คาดการณ์ปริมาณไมโครพลาสติกที่ไหลออกสู่อ่าวไทย ซึ่งจะเป็นข้อมูลที่น้าไปสู่การก้าหนดมาตรการ

ในการบริหารจัดการแก้ไขปัญหาขยะไมโครพลาสติกในสิ่งแวดล้อมอย่างยั่งยืน 

 

1.2 วัตถุประสงค ์

1. หาปริมาณไมโครพลาสติกจ้าแนกตามรูปร่าง สี ขนาด และชนิดในน ้าจากระบบจาก 
โรงควบคุมคุณภาพน ้า ทั ง 8 แห่ง ของของกรุงเทพมหานคร  

2. หาปริมาณไมโครพลาสติกจ้าแนกตามรูปร่าง สี ขนาด และชนิดที่พบในแม่น ้าเจ้าพระยาที่
ไหลผ่านเขตกรุงเทพมหานครก่อนลงสู่อ่าวไทย ในฤดูน ้าหลากและฤดูแล้ง 

 

1.3 สมมติฐานการวิจัย 

1. ไมโครพลาสติกในน ้าเสียจะมปีริมาณลดลง เมื่อน ้าผ่านกระบวนการบ้าบัด 
2. สี รูปร่าง และชนิดไมโครพลาสติกสามารถคาดการณ์ที่มาของไมโครพลาสติกได้ 
3. ปริมาณไมโครพลาสติกเข้าสู่ทะเลอ่าวไทยในช่วงน ้าลงมากกว่าช่วงน ้าขึ น 

 

1.4 ขอบเขตของการศึกษา 

1. ศึกษาปริมาณ ลักษณะทางกายภาพ และชนิดของไมโครพลาสติกในน ้าเสียเข้าสู่ระบบและ
น ้าทิ งที่ออกจากระบบ จากโรงควบคุมคุณภาพน ้าของกรุงเทพมหานคร ทั ง 8 แห่ง  
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2. ศึกษาไมโครพลาสติกที่ปนเปื้อนในมวลน ้าแม่น ้าเจ้าพระยาที่เข้าสู่ตัวเมืองกรุงเทพมหานคร 
จนถึงบริเวณปากแม่น ้าเจ้าพระยาที่จังหวัดสมุทรปราการ 

3. ศึกษาไม โครพลาสติกที่ เ ปลี่ ยนแปลงไปบริ เ วณปากแม่น ้ า เ จ้ าพระยาในรอบ 
น ้าขึ นน ้าลง 

 

1.5 ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รบั 

1. รู้ปริมาณ รูปร่าง สี และชนิดของไมโครพลาสติกทีป่นเปื้อนในระบบบ้าบัดน ้าเสียขนาดใหญ่
ของกรงุเทพมหานคร และมวลน ้าแม่น ้าเจ้าพระยาก่อนออกสู่ทะเลอ่าวไทย 

2. รู้ประสทิธิภาพในการก้าจัดไมโครพลาสตกิในมวลน ้าของระบบบ้าบัดน ้าเสีย 
3. รู้สัดส่วนแหลง่ที่มาของไมโครพลาสติกทีพ่บสามารถประเมนิสถานการณ์ของขยะไมโคร-

พลาสตกิในทะเลอ่าวไทยได ้
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บทท่ี 2 

เอกสารท่ีเกี่ยวข้อง 

 

2.1 อุตสาหกรรมพลาสติก 

 อุตสาหกรรมพลาสติกเริ่มขึ นตั งแต่ปี 2393 โดยการน้าพอลิเมอร์จากธรรมชาติ เช่น เซลลโูลส 

มาผลิตเป็นแผ่นที่มีลักษณะเป็นแผ่นฟิล์ม   ต่อมาในปี 2493 ได้มีการสังเคราะห์พลาสติกโดย

กระบวนการโพลิเมอร์ไรเซชัน (polymerization) จากปิโตรเลียมไฮโดรคาร์บอนได้ส้าเร็จ และ 

มีช่ือทางการค้าว่าเบคิไลต์ (Bakelite) ซึ่งพลาสติกเป็นวัสดุที่มีความคงทนท้าให้ต่อมานิยมน้ามา 

ใช้เป็นส่วนประกอบในผลิตภัณฑ์สินค้าที่หลากหลาย ซึ่งในปีนั นเองมีการผลิตพลาสติกมาใช้ประโยชน์

มากกว่า 1.5 ล้านตัน (Geyer et al., 2017; Zhong et al., 2018)  หลังจากนั นปริมาณการผลิต

พลาสติกของโลกได้เพิ่มขึ นเรื่อย ๆ    ในปี 2503 และปี 2513 มีการผลิตพลาสติกกว่า 6.9 และ 30 

ล้านตัน ตามล้าดับ (Zhong et al., 2018) และในปี 2556 มีการใช้พลาสติกในการผลิตขาเทียม และ

อุปกรณ์การแพทย์อื่น ๆ  ท้าให้ราคาสินค้าทางการแพทย์ถูกลง และเข้าถึงได้มากขึ น (PlasticsEurope, 

2013) ซึ่งนับว่าพลาสติกมีส่วนช่วยในการพัฒนาคุณภาพชีวิตของมนุษย์อย่างมาก   

 เนื่องจากพลาสติกเป็นวัสดุที่สามารถใช้งานได้หลากหลาย ท้าให้อุตสาหกรรมพลาสติกเป็น
หนึ่งในภาคอุตสาหกรรมที่เติบโตเร็วที่สุดในโลก ส่งผลให้เกิดขยะพลาสติกจ้านวนมาก  ในระยะแรก
ขยะพลาสติกถูกก้าจัดโดยการเผาทั งหมด ซึ่งแนวคิดการรีไซเคิล  (recycle) พลาสติกเริ่มขึ นในปี 
2533 ที่น้าขยะพลาสติกไปขึ นรูปเป็นผลิตภัณฑ์ใหม่ที่ยังมีโครงสร้างทางเคมีคงเดิม หรือเรียกว่า
กระบวนการแปรรูปพลาสติกเพื่อน้าวัตถุดิบกลับมาใช้ใหม่ (waste-to-material) (Sharma et al., 
2019)  ต่อมาในปี 2558 พบว่ามีเพียง 20% ของขยะพลาสติกทั งหมดที่ ถูกรีไซเคิล อีก 25%  
ถูกก้าจัดโดยการเผา และส่วนที่เหลือคิดเป็น 55% จะถูกทิ งอย่างไม่ถูกวิธีและเข้าสู่สิ่งแวดล้อมและ
บางส่วนออกสู่ทะเลในที่สุด ท้าให้ขยะพลาสติกปริมาณมากตกค้างในทะเลจนก่อให้เกิดปัญหาขึ นใน 
วงกว้าง (Oktavilia et al., 2020)  
 

2.2  ชนิดพลาสติก 

 การจ้าแนกพลาสติกสามารถจ้าแนกได้ 2 แบบ คือ จ้าแนกตามสมบัติทางความร้อน และ

จ้าแนกตามสมาคมอุตสาหกรรมพลาสติก (Society of Plastics Industry: SPI) โดยมีรายละเอียด

ดังต่อไปนี  
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2.2.1 จ้าแนกพลาสติกตามสมบัตทิางความรอ้น 
 โดยทั่วไป สมบัติของพอลิเมอร์ขนาดใหญ่จะมีความสัมพันธ์กับอุณหภูมิ ซึ่งจะจ้าแนกได้เป็น 

2 ประเภท ได้แก่  เทอร์โมพลาสติก ( thermoplastic) และเทอร์โมเซตติง  (thermosetting)  

ตามการศึกษาของ Ebewele (2000) รายงานว่าความก้าวหน้าของอุตสาหกรรมพลาสติกเกิดขึ น 

หลังสงครามโลกครั งที่  2 ในปี 2493 ซึ่ งสามารถควบคุมสมบัติของพอลิเมอร์ให้เป็นไปตาม

วัตถุประสงค์การใช้งานได ้ การจ้าแนกประเภทของพอลิเมอร์โดยอาศัยการตอบสนองต่อความร้อน  

มีรายละเอียด ดังต่อไปนี  

 

1) เทอร์โมพลาสติก  
โครงสร้างของโมเลกุลเป็นแบบเส้นตรง (linear molecules) และกิ่งสั น ๆ (branched 

molecules) เป็นพอลิเมอร์ที่จะอ่อนตัวและหลอมเหลวกลายเป็นยางอีลาสโตเมอร์ (rubbery 
elastomer)  เมื่อได้รับความร้อน และแข็งตัวเมื่อเย็นตัวลงตามรูปร่างของแม่พิมพ์โดยโครงสร้างของ
โมเลกุลไม่แตกสลาย จึงนิยมน้ามาใช้ในอุตสาหกรรม เนื่องจากมีความแข็งแรง มีความเหนียวสูง  
ทนต่อความร้อน และสามารถขึ นรูปเป็นผลติภัณฑ์ต่าง ๆ  ได้  เทอร์โมพลาสติกยังเป็นพอลเิมอร์ทีน่ยิม
น้ามารีไซเคิลโดยกระบวนกวนบด และการหลอมขึ นรูปใหม่ ซึ่งพอลิเมอร์ชนิดนี มักถูกสร้างโดย 
การสังเคราะห์แบบรวมตัว (addition) หรือควบแน่น (condensation) โดยเทอร์โมพลาสติกที่นิยม
น้ามารีไซเคิลมีหลายชนิด ได้แก่  PE (polyethylene)  PP (polypropylene)  PA (polyamide) 
และ  PET (polyethylene terephthalate) เป็ นต้น  (Ebewele, 2000 )  พอลิ เ มอร์ป ระเภท 
เทอร์โมพลาสติกจึงมีการแสดงรหัส SPI เพื่อให้ง่ายต่อการแยกประเภทก่อนการรีไซเคิล (ตารางที่ 1) 

 
2) เทอร์โมเซตติง 
โครงสร้างของโมเลกุลเป็นแบบร่างแห (cross-linked systems) โดยพันธะโควาเลนซ์ 

(covalent bond) ระหว่างร่างแหของโมเลกุล เป็นพอลิเมอร์ที่เมื่อสัมผัสกับความร้อนหรือความดัน
โครงสร้างของโมเลกุลจะเปลี่ยนแปลงไป และเมื่อสัมผัสกับความเย็นจะคืนรูปได้ยาก แม้เทคโนโลย ี
การผลิตจะพัฒนาขึ นแล้วก็ตาม จึงท้าให้พลาสติกประเภทเทอร์โมเซ็ตติงถูกน้ามารีไซเคิลได้ยาก 
พลาสติกประเภทเทอร์โมเซ็ตติง ได้แก่ ABS (acrylonitrile butadiene styrene)  ฟีนอลิกเรซิน 
(phenolic resins)  อีพ็อกซีเรซิน (epoxy resins)  พอลิเอสเตอร์ (polyester)  ฟีนอลฟอร์มัลดีไฮด์ 
(phenol-formaldehyde) และเมลามีนฟอร์มัลดี ไฮด์  (melamine-formaldehyde) เป็นต้น 
(Ebewele, 2000)  
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2.2.2  จ้าแนกพลาสติกตามสมาคมอุตสาหกรรมพลาสติก  
เนื่องจากพลาสติกเป็นผลิตภัณฑ์ที่ใช้งานได้หลากหลายทั งในอุตสาหกรรมบรรจุภัณฑ์ วัสดุ

ก่อสร้าง ชิ นส่วนยานยนต์และการแพทย์ ในปี 2531 ทางสมาคมอุตสาหกรรมพลาสติก  ได้ก้าหนด

รหัส SPI (SPI code) หรือหมายเลขบนผลิตภัณฑ์พลาสติกที่พบได้ทั่วไปที่พบได้ในชีวิตประจ้าวัน 

เพื่อให้ผู้บริโภคทราบถึงชนิดของพลาสติกและง่ายต่อการแยกประเภทเพื่อน้าไปรีไซเคิล ซึ่งจะอยู่ใน

รูปแบบของสัญลักษณ์ลูกศรวนรอบตัวเลข 1–7 และมีช่ือย่อภาษาอังกฤษของชนิดพลาสติกระบุไว้

ด้านล่าง ดังแสดงในตารางที่ 1 (ธนิษฐา ภูลวรรณ, 2559) (ภูลวรรณ, 2559) 

 

2.2.3 ช่ือพอลิเมอร์พลาสติกและช่ือย่อ 

พอลิเมอร์ไมโครพลาสติกที่พบในงานวิจัย และค้าย่อ มรีายละเอียดดังต่อไปนี  

1) “AC” หมายถึง อะคลริิก (acrylic)  
2) “PA” หมายถึง พอลเิอไมด์ (polyamide) 
3) “PC” หมายถึง พอลิคารบ์อเนต (polycarbonate) 
4) “PE” หมายถึง พอลิเอทิลีน (polyethylene) 
5) “PET” หมายถึง พอลเิอทลิีน เทเรฟทาเลต (polyethylene terephthalate) 
6) “PF” หมายถึง ฟีนอลฟอร์มาลดีไฮด์ (phenol–formaldehyde)  
7) “PL” หมายถึง พอลิเอสเตอร์ (polyester) 
8) “PP” หมายถึง พอลิโพรพลิีน (polypropylene) 
9) “PS” หมายถึง พอลิสไตรนี (polystyrene) 
10) “RY” หมายถึง เรยอน (rayon) 
11) “SEBS” หมายถึง สไตรีน-เอทลิีนบิวทลิีน-สไตรีน (styrene-ethylene-butylene-

styrene) 
12) “TPU” หมายถึง เทอรโ์มพลาสติกพอลิยรูีเทน (thermoplastic polyurethane) 
13) “others” หมายถึง พลาสติกชนิดอื่นนอกเหนือจากที่กล่าวไปแล้ว ซึ่งพบในขั นตอนการ

วิเคราะห์ชนิดพอลิเมอร์แต่มีปริมาณน้อย เช่น พอลิไวนิลแอลกอฮอล์ (polyvinyl 
alcohol: PVA), เรซินพอลิเฮกเซน (resin polyhexane), ผ้าคอตตอน (coton), ผา้ไหม 
(silk) และ พาราฟินแว็กซ์ (parrafin wax) ซึ่งยังรวมถึงไมโครพลาสติกที่เป็นช่ือเฉพาะ
ทางการค้าและเมด็สีบนผวิพลาสติก เช่น Isosynth VX 100 BF และ pigment yellow 
53 เป็นต้น 
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2.3 ไมโครพลาสติก 

 ไมโครพลาสติก คือ พลาสติกที่มีขนาดเล็กกว่า 5 มม. (GESAMP, 2010)  ซึ่งเศษพลาสติกทีม่ี
ขนาดเล็กกว่า 1 ไมครอน จัดเป็นนาโนพลาสติก (nanoplastics) (Gigault et al., 2018)  ไมโคร-
พลาสติกและนาโนพลาสติกเกิดจากกระบวนการผลิตที่ต้องการสร้างให้มีขนาดเล็ก หรืออาจเกิดจาก
การแตกหักของขยะพลาสติกขนาดใหญ่   

IUCN (International Union for Conservation of Nature) ได้แบ่งไมโครพลาสติกใน
สิ่งแวดล้อมออกเป็น 2 ชนิดตามต้นก้าเนิด คือ ไมโครพลาสติกปฐมภูมิ (primary microplastic) และ
ไมโครพลาสติกทุติยภูมิ (secondary microplastic) (Boucher & Friot, 2017) 

 
2.3.1 ไมโครพลาสติกปฐมภูมิ  

ไมโครพลาสติกปฐมภูมิเป็นไมโครพลาสติกที่ถูกปล่อยเข้าสู่สิ่งแวดล้อมโดยตรงในรูปของ
พลาสติกที่ขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางของอนุภาคเล็กกว่า 5 มม. (Boucher & Friot, 2017) ซึ่งเป็น   ไม
โครพลาสติกที่เกิดจากกระบวนการผลิตที่ต้องการใช้พลาสติกขนาดเล็กเพื่อให้ตรงกับวัตถุประสงค์ใน
การใช้งานประเภทต่าง ๆ  ซึ่งพบได้ในผลิตภัณฑ์เครื่องส้าอาง และผลิตภัณฑ์ท้าความสะอาดร่างกาย 
(Murphy et al., 2016)  นอกจากนี ไมโครพลาสติกปฐมภูมิยังอาจเกิดจากการเสียดสีของวัสดุ
พลาสติกที่อนุภาคขนาดใหญ่ในระหว่างกระบวนการผลิต การใช้งาน และการซ่อมบ้ารุงได้ เช่น การ
สึกกร่อนของยางรถยนต์ขณะขับข่ี และการเสียดสีของสิ่งทอในระหว่างกระบวนการซักล้าง  
เป็นต้น (Boucher & Friot, 2017)  
 
2.3.2 ไมโครพลาสติกทุติยภูมิ 

ไมโครพลาสติกทุติยภูมิเกิดจากการแตกหักจากเศษพลาสติกขนาดใหญ่จนมีขนาดเล็กกว่า  
5 มม. เมื่อสัมผัสกับสิ่งแวดล้อม (Boucher & Friot, 2017) ผ่านกระบวนการย่อยสลายทางกายภาพ 
โดยกระแสลมและกระแสน ้า (Murphy et al., 2016) หรือถูกย่อยสลายทางชีวภาพ โดยการกัดกิน
ของสิ่งมีชีวิต หรือถูกย่อยสลายทางเคมี โดยปฏิกิริยาออกซิเดชันโดยมีแสงเป็นตัวกระตุ้น (photo-
oxidation)  ซึ่งปลายทางของไมโครพลาสติกก็คือทะเล  โดยพบว่า 80% ของไมโครพลาสติกในทะเล
มีแหล่งก้าเนิดจากบนแผ่นดิน (Jambeck et al., 2015) เช่น น ้าทิ งชุมชน (Auta et al., 2017) และ
น ้าเสียจากโรงงานอุตสาหกรรม (Kataoka et al., 2019) เป็นต้น อีก 20% มีแหล่งที่มาจากกิจกรรม
ที่เกิดในทะเล (Jambeck et al., 2015) 

ไมโครพลาสติกทุติยภูมิอาจเกิดจากการจัดการขยะที่ไม่ถูกต้อง เช่น การทิ งถุงพลาสติกใน

แหล่งน ้า หรือการทิ งวัสดุพลาสติกโดยไม่ได้ตั งใจ เช่น อวนในทะเล เป็นต้น (Boucher & Friot, 
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2017)  ไมโครพลาสติกส่วนใหญ่ที่พบในสิ่งแวดล้อมมีความหนาแน่นน้อยกว่าน ้า (< 1.0 กรัม/ 

ลบ.ซม.)  เช่น PP, LDPE และ HDPE มีความหนาแน่น 0.83–0.85, 0.91–0.93 และ 0.94–0.97  

กรัม/ลบ.ซม. ตามล้าดับ  แต่ยังมีไมโครพลาสติกบางชนิดที่มีความหนาแน่นมากกว่า 1.0 กรัม/ลบ.ซม. 

เช่น PS และ PVC มีความหนาแน่นประมาณ 1.05 และ 1.38 กรัม/ลบ.ซม. ตามล้าดับ (Andrady, 

2011)  จากความหนาแน่นที่แตกต่างกันของไมโครพลาสติกจึงท้าให้ไมโครพลาสติกสะสมตัวอยู่ได้ใน

สิ่งแวดล้อมที่หลากหลาย ทั งล่องลอยอยู่ในมวลน ้าและสะสมในดินตะกอน (Murphy et al., 2016)  

 

2.4 ไมโครพลาสติกในสิ่งแวดล้อม 

 Carpenter et al. (1972) รายงานการพบไมโครพลาสติกในสิง่แวดล้อมเป็นครั งแรกที่ชายฝัง่

นิวอิงแลนด์ (New England) ประเทศสหรัฐอเมริกา  Jambeck et al. (2015) ประเมินในปี 2553 

ประชากร 6.4 พันล้านคนใน 192 ประเทศริมทะเล (93% ของประชากรโลก) ก่อให้เกิดขยะขึ น 2.5 

พันล้านตัน ในจ้านวนนี เป็นขยะพลาสติก 275 ล้านตัน ซึ่งถูกพาออกสู่ทะเลถึง 4.8–12.7 ล้านตัน ใน

ปี 2553 ตัวเลขจากการอ้างอิงโดย IUCN เปิดเผยว่าขยะพลาสติกจ้านวน 8 ล้านตัน จะลงเอยใน

มหาสมุทรทุกปี ซึ่งส่งผลกระทบร้ายแรงต่อสิ่งมีชีวิตในน ้า สุขภาพของมนุษย์ รวมถึงผลกระทบจาก

การเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ  ในปี 2564 ประเทศที่ทิ งขยะพลาสติกลงทะเลมากที่สุด 10 อันดับ

แรกของโลก คือ ได้แก่  อินเดีย จีน อินโดนีเซีย บราซิล ไทย เมกซิโก อียิปต์ สหรัฐอเมริกา ญี่ปุ่น และ 

สหราชอาณาจักร (รูปที่ 1)  โดยไทยทิ งขยะพลาสติกลงทะเลถึง 22.8 ล้านกิโลกรัม/ปี จัดเป็นอันดับ 

5 ของโลก แต่ถ้าคิดต่อหัวประชากรต้องจัดว่าประเทศไทยทิ งขยะพลาสติกลงทะเลสูงกว่าอีก 4 

ประเทศ ซึ่งล้วนแต่มีประชากรเกิน 100 ล้านคน  เมื่อน้ามาเทียบกับตัวเลขปริมาณขยะพลาสติก 

รายปีที่มากที่สุดของโลก 10 อันดับ ได้แก่ สหรัฐอเมริกา (42 ล้านตัน) อินเดีย (26.3 ล้านตัน)  จีน 

(21.5 ล้านตัน)  บราซิล (10.6 ล้านตัน)  อินโดนีเซีย (9.1 ล้านตัน)  รัสเซีย (8.4 ล้านตัน)  เยอรมนี 

(6.6 ล้านตัน)  สหราชอาณาจักร (6.4 ล้านตัน)  เมกซิโก (5.9 ล้านตัน) และญี่ปุ่น (4.8 ล้านตัน)  ซ่ึงไม่

มีประเทศไทย บ่งชี ถึงประสิทธิภาพในการจัดการขยะพลาสติกของประเทศไทยว่ายังอยู่ในระดับต่้า  มี

รายงานว่าขยะพลาสติกทั งหมดที่ออกสู่สิ่งแวดล้อม มากกว่า 67% มาจากกลุ่มประเทศที่ก้าลังพัฒนา

ในทวีปเอเชีย ที่มีการจัดการขยะอย่างไม่ถูกต้องตามหลักสุขาภิบาล (Lebreton et al., 2017) 
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ตารางที่ 1 สรปุชนิดของพลาสติกตามรหัส SPI  
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นอกจากนี  ยังพบว่าไมโครพลาสติกที่ตกค้างในทะเลยังมาจากสินค้าอุปโภคบริโภคและ

อุปกรณ์ประมง (Horton & Dixon, 2017)  การที่ไมโครพลาสติกมีขนาดเลก็และเบาจึงพบกระจายไป

ทั่วในสิ่งแวดล้อม (Murphy et al., 2016) เช่น ดินตะกอนชายฝั่งทะเลไทย (Bissen & Chawchai, 

2020; Chinfak et al., 2021; Jiwarungrueangkul et al., 2021; ปิ่นมนัส บูชา , 2562) น ้าทะเล 

(Chinfak et al., 2021; Ruiz-Orejón et al., 2016) ป่าชายเลน (Li et al., 2019) และภูเขาน ้าแข็ง 

(Guzzetti et al., 2018) แม้แต่ในหินภูเขาไฟ (Pradit et al., 2022) หรือดินตะกอนจากทะเลลึก 

(Barrett et al., 2020; Cordova & Wahyudi, 2016; Courtene-Jones et al., 2020; 

Cunningham et al., 2020; Van Cauwenberghe et al., 2013; Woodall et al., 2014; D. Zhang 

et al., 2020) เป็นต้น (R. Li et al., 2019) (Bissen & Chawchai, 2020; Chinfak et al., 2021; 

Jiwarungrueangkul et al., 2021)   

 

รูปที่ 1 ประเทศที่ขยะพลาสติกล้นทะเล 10 อันดับแรกของโลก (ศรสีิทธ์ิ วงศ์วรจรรย์, 2565) 
 

ปัจจัยที่ส่งผลต่อการแพร่กระจายของไมโครพลาสติก ได้แก่ ความหนาแน่นของน ้าและของ 

ไมโครพลาสติก การแตกหักของไมโครพลาสติก (Rezania et al., 2018) ลักษณะของไมโครพลาสติก

และกิจกรรมของมนุษย์ (Barrett et al., 2020; Cordova & Wahyudi, 2016) นอกจากนี ยังมีปัจจัย
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ทางธรรมชาติร่วมด้วย เช่น กระแสลม กระแสน ้า (Murphy et al., 2016) และลักษณะพื นท้องทะเล 

(Barrett et al., 2020) 

 การสืบหาแหล่งที่มาของไมโครพลาสติกที่พบในสิ่งแวดล้อม อาจศึกษาได้จากรูปร่าง สี และ

การใช้ประโยชน์เชิงพื นที่บริเวณใกล้เคียง เช่น ชิ นส่วนไมโครพลาสติกที่ไร้รูปแบบ สีน ้าเงิน ชนิด PL 

ที่พบมากที่สุดในดินตะกอนบริเวณทวีปแอนตาร์กติกา (Antarctica) และมหาสมุทรในซีกโลกใต้ 

(Southern Ocean) เป็นพลาสติกประเภทที่ใช้ในการผลิตอุปกรณ์การประมง (Cunningham et al., 

2020)  ไมโครพลาสติกที่สะสมอยู่ในดินตะกอนมาจากกิจกรรมของมนุษย์ (Cordova & Wahyudi, 

2016) โดยเฉพาะพื นที่ที่มีความหนาแน่นของประชากรมาก (Barrett et al., 2020)  งานวิจัยของ 

Cordova and Wahyudi (2016) พบการสะสมของไมโครพลาสติกในดินตะกอนจากช่องแคบซุนดา 

(Sunda Strait) ปลายเกาะสุมาตรา ประเทศอินโดนีเซีย มากที่สุดที่ความลึก 88.5 เมตร ซึ่งบริเวณนี 

มีการสัญจรของเรอืจ้านวนมาก  งานวิจัยของ Jiwarungrueangkul et al. (2021) รายงานว่า บริเวณ

ชายฝั่งตะวันตกของจังหวัดภูเก็ตพบไมโครพลาสติกประเภทเส้นใยมากที่สุด ทั งในฤดูน ้าหลากและฤดู

แล้ง โดยคาดว่ามีที่มาจากคลองบางใหญ่ที่ไหลผ่านชุมชนเมือง ก่อนไหลลงสู่ทะเลอันดามัน 

 ไมโครพลาสติกที่ลงสู่ทะเล บางส่วนถูกพาออกสู่ทะเลเปิด จากงานวิจัยหลายชิ นที่ตรวจพบ 
ไมโครพลาสติกในดินตะกอนทะเลลึก ไมโครพลาสติกเหล่านี ถูกพาลงสู่ทะเลลึกโดยการส่งผ่านไป
พร้อมกับซากอินทรีย์ขนาดเล็กที่ ตกลงมาสู่ทะเลลึก  (marine snow)  ซึ่ ง  PE และ PP ที่ม ี
ความหนาแน่นต้่า ปกติมักพบในน ้าผิวหน้าก็ยังสามารถพบในดินทะเลลึกได้ เนื่องจากการรวมตัวกัน
ระหว่างไมโครพลาสติกและสารอินทรีย์ในทะเล ท้าให้ไมโครพลาสติกดังกล่าวถูกขนส่งมายังทะเลลึก 
(Van Cauwenberghe et al., 2013)  ดังนั นจึงเป็นการยากที่จะระบุแหล่งที่มาของไมโครพลาสติกที่
พบในทะเลลึก และในปัจจุบันยังไม่มีการศึกษาผลกระทบทางสิ่งแวดล้อมของไมโครพลาสติกที่สะสม
อยู่ในทะเลลึก 
 

2.5 ไมโครพลาสติกในสัตว์น  า 

เนื่องจากไมโครพลาสติกมีน ้าหนักเบาและคงอยู่ในสิ่งแวดล้อมเป็นเวลานาน ท้าให้กระจายสู่

สิ่งแวดล้อมได้อย่างกว้างขวาง แม้แต่ในสิ่งมีชีวิต เช่น แพลงก์ตอนสัตว์ (Amin et al., 2020; Payton 

et al., 2020) หอยเศรษฐกิจ (พรนภา แซ่ลี  และคณะ, 2564; อัจฉรียา สัมพันธ์พร, 2564; Abidli et 

al., 2019; Chinfak et al., 2021) ปลาเศรษฐกิจ (Wu et al., 2020) ปลาทะเล (Soe et al., 2022) 

และวาฬ (Fossi et al., 2016; Moore et al., 2020) เป็นต้น เนื่องจากความหนาแน่นที่แตกต่างกัน

ของไมโครพลาสติกแต่ละชนิด จึงท้าให้กระจายตัวอยู่ในระดับน ้าที่มีความลึกต่างกัน หรือแม้แต่ในดิน
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ตะกอน (Murphy et al., 2016) ด้วยเหตุที่ไมโครพลาสติกสะสมในตัวกลางสิ่งแวดล้อมที่หลากลาย 

จึงสามารถเข้าสู่ห่วงโซ่อาหารของสิ่งมีชีวิตได้ง่าย จนส่งผ่านมายังมนุษย์ผ่านการบริโภคอาหารทะเล 

(Yang et al., 2015) 

การประมงเป็นอาชีพที่มีความส้าคัญทางเศรษฐกิจของประเทศไทย ทั งประมงจับและประมง

เพาะเลี ยง เครื่องมือที่ใช้ในการประมงมีความหลากหลายสูง ซึ่งเครื่องมือประมงเหล่านี ก็อาจเป็น

แหล่งที่มาของไมโครพลาสติก ปี 2563 ผลผลิตประมงในน่านน ้าอ่าวไทยสูงถึง 781,891 ตัน (มูลค่า 

28,125 ล้านบาท) (กรมประมง, 2563)  สัตว์น ้าเศรษฐกิจของไทยที่มีการเพาะเลี ยงตามชายฝั่ง ได้แก่ 

กุ้งทะเล ปลากะพง ปลากะรัง หอยนางรม หอยแครง และหอยแมลงภู่ (กรมประมง , 2563)   

การปนเปื้อนของไมโครพลาสติกในสัตว์น ้าเหล่านี จึงสามารถถูกส่งผ่านไมโครพลาสติกมายังมนุษย์ 

จากการศึกษาพฤติกรรมการกินของปลานอกปากอ่าวปัตตานีที่จับโดยอวนลอย (gill net) 

พบขยะในกระเพาะอาหาร 1964 ตัว (12 ชนิด) จาก 3,236 ตัว (34 ชนิด) ที่กระเพาะมีเศษอาหาร

หลงเหลืออยู่  จากการสุ่มศึกษา 67 ตัวอย่าง (คิดเป็น 3.4% ของปลาที่พบขยะในกระเพาะอาหาร) 

พบขยะจ้านวน 2477 ชิ น ( เฉลี่ย 1.30±9.5 ชิ น/ตัว) โดยปลาที่กินแพลงก์ตอนเป็นอาหาร 

(planktivorous fish) จะพบขยะในกระเพาะมากกว่าปลากินเนื อ (piscivorous fish)  โดยพบเป็น

เส้นใยและถุงพลาสติก  สีที่พบมากที่สุดของขยะที่มีขนาดเล็กกว่า 3 มม. คือ สีน ้าเงิน > เขียว > แดง 

> ด้า > ขาว  รูปร่างที่พบมากที่สุด คือ เส้นใย อาจเนื่องจากสามารถเคลื่อนที่ไปตามกระแสน ้าได้ดี

และมีลักษณะคล้ายอาหารของปลา นอกจากนี  ยังพบไมโครพลาสติกในกระเพาะมากในฤดูมรสุม

ตะวันออกเฉียงเหนือ ซึ่งเป็นฤดูฝนของทางภาคใต้ ที่พาเอาไมโครพลาสติกจากแผ่นดินลงสู่ทะเลได้

มากกว่าฤดูแล้ง (Soe et al., 2022) งานวิจัยของ Zhang et al. (2020) พบว่ามีไมโครพลาสติก

ประเภทเส้นใย สีแดง สีด้า และสีน ้าเงิน ในสัตว์หน้าดิน (benthic organism) ที่อาศัยอยู่ที่ทะเลลึก

ทางตะวันตกของมหาสมุทรแปซิฟิก ได้แก่ ไครนอยด์ (Crinoidea) โอฟิยูรอยด์ (Ophiuroidea) และ

แกมมาริเดีย (Gammaridea)   

ดังนั นจึงมีการใช้สิ่งมีชีวิตเป็นดัชนีทางชีวภาพ (bioindicator) เพื่อบ่งบอกถึงการสะสมตัว

ของไมโครพลาสติกในสิ่งแวดล้อมมากขึ น  หอยแมลงภู่เป็นดัชนีทางชีวภาพที่ดี เนื่องจากมีการ

กระจายอย่างกว้างขวาง มีบทบาทส้าคัญทางนิเวศวิทยา (vital ecological niche) และสามารถ

ส่งผ่านไมโครพลาสติกมายังมนุษย์ได้ (Li et al., 2019) จึงมีหลายงานวิจัยได้เลอืกใช้หอยเปน็ดัชนีทาง

ชีวภาพเพื่อบ่งชี ถึงไมโครพลาสติกที่ปนเปื้อนในสิ่งแวดล้อม เช่น พรนภา แซ่ลี  และคณะ (2564) พบ

ไมโครพลาสติกที่ปนเปื้อนในหอยแมลงภู่และหอยนางรม จากตลาดประมงขนาดใหญ่ จังหวัดชลบุรี 
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จ้านวน 46.60±15.70 และ 49.60±10 ชิ น/ตัว ตามล้าดับ   อัจฉรียา สัมพันธ์พร (2564) ได้ศึกษาไม

โครพลาสติกในหอยสองฝา (หอยแมลงภู่ หอยนางรม หอยแครง และหอยตลับ) ที่เพาะเลี ยงใน 6 

จังหวัด ชายฝั่งอ่าวไทย (ชลบุรี สมุทรสาคร สมุทรสงคราม เพชรบุรี ชุมพร และสุราษฎร์ธานี) พบว่า

ไมโครพลาสติกที่พบส่วนใหญ่มีขนาด 100–500 ไมครอน และส่วนใหญ่มักเป็นเส้นใย ปริมาณเฉลี่ย

อยู่ที่ 1.87±0.86 ชิ น/ตัว โดยค่าเฉลี่ยสูงสุดและต่้าสุด พบที่สมุทรสาครและชลบุรี ตามล้าดับ และ

งานวิจัยของ Chinfak et al. (2021) ศึกษาในหอยแมลงภู่และหอยแครง จากอ่าวบ้านดอน จังหวัดสุ

ราษฎร์ธานี พบว่าไมโครพลาสติก 1–13 และ 0–6 ชิ น/ตัว ในหอยแมลงภู่ขนาดเล็กและขนาดใหญ่ 

ตามล้าดับ และ 0–3 และ 0–2 ชิ น/ตัว ในหอยแครงขนาดเล็กและขนาดใหญ่ ตามล้าดับ จากงานวิจัย

นี  จ ะ เ ห็ น ว่ าพบ ไม โ คร พล าส ติ ก ในห อยแมล ง ภู่  ( อ า ศั ยอยู่ ใ นม วล น ้ า แล ะก ร อ ง กิ น 

แพลงก์ตอนในมวลน ้าเป็นอาหาร) มากกว่าหอยแครงที่ (อาศัยอยู่กับดินตะกอน กรองกินสารอินทรีย์

จากมวลน ้าเหนือดินตะกอน) (J. Li et al., 2019) 

 

2.6 ลักษณะทางกายภาพของไมโครพลาสติกท่ีส่งผลต่อการเลือกกินของสิ่งมชีีวิต 

นอกจากปริมาณที่ปนเปื้อนในสิ่งแวดล้อมแล้ว ลักษณะทางกายภาพบางประการของไมโคร -
พลาสติกยังส่งผลต่อการเลือกกินของสิ่งมีชีวิตด้วย  ลักษณะทางกายภาพของไมโครพลาสติก ได้แก่ 
ขนาด สี และความหนาแน่น (Wright et al., 2013) โดยมีรายละเอียดดังต่อไปนี  
 
2.6.1 ขนาดของไมโครพลาสติก 
 Vroom et al. (2017) ได้ทดลองใช้ไมโครบีดส์เรืองแสง 2 ขนาด (15 และ 30 ไมครอน) เป็น
อาหารให้กับแพลงก์ตอนสัตว์ 3 ชนิด คือ Acartia longiremis, Pseudocalanus spp.  และ 
Calanus finmarchicus  พบว่า A. longiremis จะกินแต่ไมโครพลาสติกขนาด 15 ไมครอน เท่านั น 
ขณะที่ C. finmarchicus และ Pseudocalanus spp. ไม่มีการกลืนกินไมโครพลาสติกเลยตลอด 
การทดลอง แสดงให้เห็นว่าแพลงก์ตอนสัตว์มีแนวโน้มจะเลือกกินไมโครพลาสติกขนาดเล็กมากกว่า
ขนาดใหญ่อาจเป็นเพราะง่ายต่อการกินมากกว่าไมโครพลาสติกขนาดใหญ่  ซึ่งการศึกษานี ไม่สามารถ
เปรียบเทียบกับการกลืนกินไมโครพลาสติกของแพลงก์ตอนสัตว์ในสิ่งแวดล้อมได้โดยตรง เนื่องจาก
แพลงก์ตอนสัตว์ในสิ่งแวดล้อมจะกินไมโครพลาสติกแตกต่างกันออกไปตามองค์ประกอบของไมโคร-
พลาสติกในน ้าทะเล (Sun et al., 2017) 
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2.6.2 สีของไมโครพลาสติก 
 สีของไมโครพลาสติกมีผลต่อการเลอืกกินของสิ่งมีชีวิตเนื่องจากมันจะเลอืกกนิไมโครพลาสตกิ

ที่ มี สี คล้ าย เหยื่ อ  (Wright et al., 2013)  จากงาน วิจั ยของ  Carpenter et al. (1972) พบ ว่า  

ปลาบริเวณอ่าวนีแอนติค (Niantic Bay) เขตนิวอิงแลนด์ (New England) ประเทศสหรัฐอเมริกา 

จะกลืนกินเฉพาะไมโครพลาสติกชนิด PS ที่มีสีขาวขุ่นเท่านั น  

2.6.3 ความหนาแน่นของไมโครพลาสตกิ 
 ความหนาแน่นของไมโครพลาสติกบ่งชี ความลึกที่ไมโครพลาสติกจะอยู่ในมวลน ้าได้ (Wright 
et al., 2013)  ไมโครพลาสติกที่มีความหนาแน่นต่้า เช่น PE (0.83-0.97 กรัม./ลบ.ซม.) (Andrady, 
2011) จะสะสมอยู่บริเวณน ้าทะเลระดับผิว ท้าให้สิ่งมีชีวิตที่มีพฤติกรรมการกินแบบกินแพลงก์ตอน
เป็นอาหาร (planktivores) พวกกรองกิน (filter feeders) และพวกที่กินอาหารที่แขวนลอยอยู่ใน
มวลน ้า (suspension feeders) มีโอกาสที่จะกลืนกินไมโครพลาสติกชนิด PE มากกว่าชนิดอื่น 
(Wright et al., 2013)  นอกจากนี ไมโครพลาสติกที่มีความหนาแน่นมากมีแนวโน้มสะสมใน 
ดินตะกอนมากกว่าในมวลน ้า เช่น PVC (1.38 กรัม/ลบ.ซม.) ท้าให้สัตว์หน้าดิน (benthos) มีโอกาส 
กลืนกินมากกว่าสิ่งมีชีวิตชนิดอื่น (Andrady, 2011; Wright et al., 2013)  
 
2.7 ผลกระทบจากไมโครพลาสติก 

 สมบัติของไมโครพลาสติกเหมือนกับพลาสติกขนาดใหญ่ชนิดเดียวกันทุกประการ แต่

เนื่องจากไมโครพลาสติกมีขนาดเล็กจึงสามารถกระจายไปยังส่วนต่าง ๆ  ของสิ่งแวดล้อมได้โดยง่าย 

และมักจะปนเปื้อนเข้าสู่ห่วงโซ่อาหาร (Auta et al., 2017; Baechler et al., 2020)  งานวิจัยที่ผ่าน

มาบ่งชี ว่าไมโครพลาสติกส่งผลกระทบต่อสิ่งมีชีวิตนานาชนิด เช่น แพลงก์ตอนสัตว์ (Setälä et al., 

2014) หอยสองฝา (Chinfak et al., 2021) ปลาน ้าจืด (Kasamesiri & Thaimuangphol, 2020) 

ปลาและหอยเศรษฐกิจ (Baechler et al., 2020) ปูชายหาด (Watts et al., 2014) และแมวน ้า 

(Nelms et al., 2018) เป็นต้น  Lu et al. (2016) ได้ศึกษาผลของไมโครพลาสติกประเภทเม็ดกลม

ชนิด PS กับปลาม้าลาย (Zebrafish: Danio rerio) พบว่าไมโครพลาสติกที่มีขนาดเล็กกว่า 5 ไมครอน 

มีการสะสมในเหงือก ล้าไส้ และตับ ซึ่งส่งผลพบสัญญาณของตับอักเสบและมีการสะสมไขมันในตับ 

ท้าให้เมตาบอลิคโปรไฟล์ของตับ (liver metabolomics profile) เปลี่ยนแปลง  ยังมีอีกหลาย

งานวิจัยที่รายงานว่าไมโครพลาสติกมีผลต่อปลา เช่น ยับยั งการเคลื่อนไหวของตัวอ่อน ชีวเคมีในเลือด

เปลี่ยนแปลง การแสดงออกของยีนเกี่ยวกับการสืบพันธ์ุเปลี่ยนแปลงไป อัตราการตายของ  

ตัวอ่อนเพิ่มขึ น น ้าหนักและความยาวเฉลี่ยของตัวอ่อนลดลง การผลิตไข่ของตัวเมียลดลง  
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เปลี่ยนพฤติกรรมการกิน รูปร่างและน ้าหนักของสมองเปลี่ยนไป การเผาผลาญลดลง สารต้านอนุมูล-

อิสระลดลง อัตราการเต้นของหัวใจลดลง และมีการเปลี่ยนแปลงของจุลินทรีย์ในล้าไส้ (Karami et 

al., 2017; Mattsson et al., 2014; Pitt et al., 2018) ดังนั นผลจากการปนเปื้อนของไมโคร-

พลาสติกในสิ่งแวดล้อม อาจส่งผลต่อระบบนิเวศ ความอุดมสมบูรณ์ทางชีวภาพ และเศรษฐกิจ 

(Lusher et al., 2015) 

 นอกจากนี ยังพบว่าไมโครพลาสติกยังส่งผลต่อสาหร่ายและแพลงก์ตอนพืช โดยยับยั ง 

การสังเคราะห์ด้วยแสงและการเจริญเติบโต เนื่องจากไมโครพลาติกท้าให้สาหร่ายและแพลงก์ตอนพืช

อยู่ในสภาวะเครียด และแสดงออกโดยการลดขนาดและปริมาณคลอโรฟิลด์ (chlorophyll) (Wu et 

al., 2019; Zhang et al., 2017)  งานวิจัยของ Bhattacharya et al. (2010) รายงานว่าไมโคร -

พลาสติกชนิด PS ยับยั งการเจริญเติบโตของแพลงก์ตอนพืชน ้าจืดชนิด  Chlorella pyrenoidosa 

โดยยับยั งการสังเคราะห์ด้วยแสง และยังก่อความเสียหายกับเยื่อหุ้มเซลล์  ไพรีนอยด์ (pyrenoids) 

และไทลาคอยด์ (thylakoid) อีกด้วย  

มีรายงานการการตรวจพบมลพิษอินทรีย์ที่คงอยู่ได้นาน (Persistence Organic Pollutants: 

POPs) และโลหะหนักในไมโครพลาสติกที่ปนเปื้อนในแหล่งน ้า Mato et al. (2001) ตรวจพบ PCBs 

(polychlorinated biphenyls)  DDE (dichlorodiphenyltrichloroethane) แ ล ะ  NP 

(nonylphenols) ในไมโครพลาสติกทรงกลมชนิด PP ซึ่งเป็นเรซินที่พบกระจายอยู่บริเวณชายฝั่งของ

ประเทศญี่ปุ่น  โดยไมโครพลาสติกดูดซับ PCBs และ DDE จากน ้าทะเล  เนื่องจากพลาสติกมีสมบัติ

ไม่ชอบน ้า (hydrophobic) และ POPs เป็นสารมลพิษอินทรีย์ที่ไม่ละลายน ้าที่คงอยู่ในสิ่งแวดล้อมได้

เป็นเวลานาน  ดังนั น พื นผิวของไมโครพลาสติกจึงสามารถดูดซับ POPs ไว้ได้ปริมาณมาก (Ivar do 

Sul & Costa, 2014)  นอกจากนี  PS และ PVC ชนิดเม็ดกลม ดูดซับโลหะหนัก ได้แก่ ทองแดง (Cu) 

และสังกะสี (Zn) ที่มาจากสีทากันเพรียง (antifouling paint) อ ีกด้วย (Brennecke et al., 2016) 

 ในกระบวนการผลิตพลาสติกต้องใช้สารเติมแต่ง (additives) และสารปรับปรุงคุณภาพ 

(modifier) เพื่อท้าให้พลาสติกคงรูปอยู่ได้ เช่น bisphenol A (BPA) เป็นสารเคมีที่อยู่ใช้ในการผลิต

บรรจุภัณฑ์พลาสติก เป็นสารที่ส่งผลต่อระบบต่าง ๆ ในร่างกายของสิ่งมีชีวิต เช่น ท้าให้หัวใจ  

เต้นผิดจังหวะหรือล้มเหลว เพิ่มความเสี่ยงของโรคหลอดเลือด หัวใจตีบ ความดันโลหิตสูง และเป็น

พิษต่อเซลล์และระบบประสาท เป็นต้น (Gao & Wang, 2014) นอกจากนี ขนาดเล็กของไมโคร-

พลาสติกยังท้าให้มีอัตราส่วนระหว่างพื นที่ผิวต่อปริมาตรมาก ส่งผลให้สามารถดูดซับสารเคมีที่ตกค้าง

อยู่ในสิ่งแวดล้อมได้ เช่น สารฆ่าแมลง ไฮโดรคาร์บอน และโลหะหนักต่าง ๆ  ดังนั นเมื่อสิ่งมีชีวิต  
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กลืนกินไมโครพลาสติกเข้าไป  สารเหล่านี อาจส่งผลกระทบต่อการสืบพันธ์ุ ระบบภูมิ คุ้มกัน  

ระบบย่อยอาหาร และการเกิดโรคมะเร็ง (Guzzetti et al., 2018)  

 เนื่องจากการผลิตพลาสติกต้องใช้สารประกอบหลายชนิดเพื่อขึ นรูปเป็นผลิตภัณฑ์  ดังนั น 

การใช้งานพลาสติกที่ไม่ถูกต้องโดยเฉพาะที่เกี่ยวข้องกับอาหารและเครื่องดื่ม อาจน้ามาซึ่งการสะสม

ของสารพิษและก่อให้เกิดโรคเรื อรังในผู้บริโภคได้ (ศุลีพร  แสงกระจ่าง และคณะ , 2556) โดย

สารประกอบที่อาจก่อให้เกิดโรคแจกแจงไว้ในตารางที่ 2 

 

ตารางที่ 2 สรปุสารประกอบจากการผลิตพลาสติกที่ก่อใหเ้กดิความเป็นพิษต่อสุขภาพ 

ชนิดของพลาสติก สารท่ีก่อให้เกิดความเป็นพิษ ความเป็นพิษ 

พอลิไวนิลคลอไรด์ 
(polyvinyl chloride) 

สารพาทาเลต  
(phthalate) 

– รบกวนการท้างานของฮอร์โมนตาม
ธรรมชาติ (Endocrine disruption) 

– อาจก่อให้เกิดมะเร็งในมนุษย์ 
 สารไวนิลคลอไรด์  

(vinyl chloride) 
– อาจท้าให้วิงเวียน อ่อนเพลีย และเสียการ

ทรงตัว 
– ส่งผลต่อการท้างานของตับ และระบบ

ประสาท 
– เป็นสาเหตุให้เกิดมะเร็งตับชนิด 

angiosarcoma 
พอลิลีสไตรีน  
(polystyrene) 

สารสไตรีน  
(styrene) 

– ส่งผลต่อระบบประสาทส่วนกลาง  ระบบ
เม็ดเลือด ดีเอนเอ และโครโมโซม 

– ระคายเคืองผิวหนังและระบบทางเดิน
หายใจ 

– อาจก่อให้เกิดมะเร็งในมนุษย์ 
พอลิคาร์บอเนต  
(polycarbonate) 

สารไบฟีนอล เอ  
(bisphenol A) 

– เป็นสารที่ท้าหน้าที่คล้ายฮอร์โมน 
เอสโตรเจน จึงรบกววนการท้างานของ
ฮอร์โมนตามธรรมชาติได้ 

– อาจก่อให้เกิดมะเร็งเต้านมละมะเร็งต่อม
ลูกหมาก 

– ระคายเคืองของระบบทางเดินหายใจ  
– อาจท้าให้มีอาการคล่ืนไส้ และปวดศีรษะ 

เมลามีน  
(melamine) 

สารฟอร์มัลดีไฮด์ 
(formaldehyde) 

– อาจก่อให้เกิดมะเร็งเม็ดเลือดขาวได้ 
– ระคายเคืองจมูกและระบบทางเดิน

หายใจส่วนต้น  
ที่มา: ศุลีพร แสงกระจ่าง และคณะ (2556) 

  

การสะสมของไมโครพลาสติกในสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดล้อมยังสามารถส่งผ่านมายังมนุษย์ผ่าน

การสูดดมอากาศหรือและการบริโภคอาหาร ที่ปนเปื้อนไปด้วยไมโครพลาสติก  (Karbalaei et al., 
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2018)  Environment Agency Austria ตรวจพบการปนเปื้อนของไมโครพลาสติกในอุจจาระ 8 

ตัวอย่างจากคนที่มาจากทวีปยุโรป ประเทศญี่ปุ่น และประเทศรัสเซีย พบว่ าทุกตัวอย่างม ี

การปนเปื้อนของไมโครพลาสติก เฉลี่ย 20 ชิ นต่ออุจจาระ 10 กรัม โดยมีขนาดตั งแต่ 50–500 

ไมครอน ส่วนใหญ่ที่พบ คือ PP และ PET (Harvey & Watts, 2018)  นอกจากนี  งานวิจัยของ Saha 

et al. (2021) กล่าวว่าหอยสองฝามีส่วนโดยตรงต่อสุขภาพของมนุษย์ เนื่องจากหอยสองฝาเป็น 

สัตว์น ้าเศรษฐกิจที่มนุษย์บริโภคเป็นอันดับต้น ๆ และมีพฤติกรรมการกินแบบกรองกิน ท้าให้มีโอกาส

ปนเปื้อนไมโครพลาสติกได้ง่าย ทั งนี มนุษย์คือผู้บริโภคล้าดับสุดท้าย จึงได้รับพิษสะสมมากที่สุด  

ก่อให้เกิดความเป็นพิษต่อเซลล์ ส่งผลต่อระบบประสาท น้าไปสู่การอักเสบเรื อรัง และเพิ่มความเสี่ยง

ในการเป็นโรคมะเร็ง (Prata et al., 2020) แต่ปัจจุบันยังไม่มีงานวิจัยใดที่บ่งชี ถึงผลกระทบที่มนุษย์

ได้รับจากไมโครพลาสติกอย่างชัดเจน แต่หลายประเทศได้เริ่มมีการก้าหนดกฎระเบียบหรือข้อบังคับ

เกี่ยวกับการลดการก่อให้เกิดไมโครพลาสติกแล้ว (Mitrano & Wohlleben, 2020)  

 

2.7 กรุงเทพมหานคร 

 กรุงเทพมหานครตั งอยู่บนพื นที่ราบลุม่ตอนปลายของแม่น ้าเจ้าพระยา และอยู่ภายใต้อิทธิพล

การขึ นลงของน ้าทะเล สูงจากระดับน ้าทะเลปานกลาง 2.31 เมตร ต้าแหน่งที่ตั ง คือ ละติจูด 13.45 

องศาเหนือ ลองจิจูด 100.28 องศาตะวันออก มีเนื อที่ทั งหมด 1,568.737 ตร.กม. หรือ 0.30% ของ

พื นที่ประเทศไทย (Arifwidodo & Tanaka, 2015; Murakami et al., 2003; UNEP, 2003)  จาก

การส้ารวจในปี 2563 พบว่า ประชากรทั งประเทศ 68.15 ลา้นคน มีประชากรที่มีทะเบียนบ้านอยู่ใน

กรุงเทพมหานคร 5.59 ล้านคน และมีประชากรแฝงทั งสิ น 2.90 ล้านคน โดยเป็นประชากรแฝง

กลางคืน1 2.35 ล้านคน (33.4% ของประชากรแฝงกลางคืนของทั งประเทศ) และประชากรแฝง

กลางวัน2 0.55 ล้านคน (45.4% ของประชากรแผงกลางวันของทั งประเทศ)  โดยประชากรแฝง

กลางวันยังแบ่งเป็นผู้ที่เข้ามาท้างาน 0.44 ล้านคน (46.3% ของทั งประเทศ) และเข้ามาเรียนหนังสือ 

                                            
1 ประชากรแฝงกลางคืน (Non-registered Population) หมายถึง ผู้ที่อาศัยอยู่ประจ าในจังหวัดหน่ึง แต่ไม่มีชื่ออยู่

ในทะเบียนบ้านในจังหวัดที่อาศัยอยู่น้ัน โดยอาจจะมีชื่ออยู่ในทะเบียนบ้านจังหวัดอ่ืน ในต่างประเทศ หรือไม่มีชื่อ
ที่ใดเลย 

2 ประชากรแฝงกลางวัน (Commuter Population) แบ่งเป็น ผู้ที่มีอายุตั้งแต่ 15 ปีขึ้นไป ที่เข้ามาท างานในจังหวัด
ที่ตนเองไม่ได้อาศัยอยู่ และผู้ที่เข้ามาเรียนหนังสือในจังหวัดที่ตนเองไม่ได้อาศัยอยู่ 
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0.12 ล้านคน (43.1% ของทั งประเทศ) (ส้านักงานสถิติแห่งชาติ กระทรวงดิจิทัลเพื่อเศรษฐกิจและ

สังคม, 2565) 

กรุงเทพมหานคร มี 3 ฤดูกาล ได้แก่ ฤดูฝน (พฤษภาคม–ตุลาคม) ฤดูหนาว (พฤศจิกายน–

มกราคม) และฤดูร้อน (กุมภาพันธ์–เมษายน) (UNEP, 2003)  ในกรุงเทพมหานครมีการใช้ประโยชน์

ที่ดินแบบผสมผสานระหว่างที่ตัวเมืองและการเกษตรซึ่งอาจทา้ให้เกิดปญัหาสิ่งแวดล้อมหลายประการ 

กรุงเทพมหานครจึงมีวางแผนเพื่อบรรเทาการไหลบ่าของน ้าจากพายุเพื่อป้องกันการเกิดน ้าท่วม

ฉับพลั น ใน เขต เมื อ ง  (Murakami et al., 2003; ส้ า นั ก ก ารระบายน ้ า , 2565)  นอกจากนี 

กรุงเทพมหานครยังเป็นศูนย์กลางของอุตสาหกรรม การผลิต เศรษฐกิจ การพาณิชย์ และการก่อสรา้ง 

น้าไปสู่การเติบโตของเศรษฐกิจและการพัฒนาเมือง  (Arifwidodo & Tanaka, 2015) จึงเป็น 

แรงชักจูงให้ประชากรจ้านวนมากต้องการเข้ามาอยู่อาศัยในกรุงเทพมหานคร  ก่อให้เกิดมลพิษ 

จ้านวนมาก (Murakami et al., 2003)  

 

2.8 ระบบบ าบัดน  าเสียและไมโครพลาสติก 

ระบบบ้าบัดน ้าเสียประกอบด้วย การบ้าบัด 3 ขั นตอน ได้แก่ ระบบบ้าบัดน ้าเสียขั นตอน 
(primary wastewater treatment) ระบบบ้ าบั ดน ้ า เ สี ย ขั นที่ ส อง  ( secondary wastewater 
treatment) และระบบบ้าบัดขั นสูง (tertiary wastewater treatment) ซึ่งแต่ละส่วนมีรายละเอียด 
ดังต่อไปนี  

 
1) ระบบบ้าบัดน ้าเสียขั นต้น  

ระบบบ้าบัดน ้าเสียขั นต้นมีเพื่อการบา้บัดทางกายภาพ ประกอบด้วย ตะแกรงกรอง (screen) 
บ่อดักกรวดทราย (grit chamber) และถังตกตะกอนครั งแรก (primary sedimentation tank) ซึ่ง
พบว่าขั นตอนเหล่านี ไม่ช่วยก้าจัดไมโครพลาสติกออกจากน ้าเสีย เนื่องจากไมโครพลาสติกมีขนาดเล็ก
และมีความหนาแน่นน้อย (Zhang et al., 2020)  อย่างไรก็ดี ระบบบ้าบัดน ้าเสียรูปแบบใหม่  
มีการเพิ่มถังลอยตะกอน (floatation tank) ที่ช่วยให้สารแขวนลอยที่ไม่สามารถตกตะกอนได้เอง 
ลอยขึ นและมีอุปกรณ์ตักสารแขวนลอยออกจากมวลน ้า ในขั นตอนนี บางงานวิจัยพบว่าช่วยก้าจัด 
ไมโครพลาสติกได ้  
 
2) ระบบบ้าบัดน ้าเสียขั นที่สอง  

ระบบบ้าบัดน ้าเสียขั นที่สอง เป็นการบ้าบัดทางชีวภาพเพื่อก้าจัดสารอินทรีย์ที่ปนเปื้อน โดย
อาศัยจุลินทรีย์ จึงต้องใส่อากาศเพื่อท้าให้เกิดกระบวนการย่อยโดยใช้ออกซิเจน เพื่อเพิ่มปริมาณ
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ออกซิเจนให้เพียงพอต่อกระบวนการย่อยสลายของจุลนิทรีย์  ในขั นตอนนี ไมโครพลาสติกจะจับตัวกับ
ตะกอนเร่ง (activated sludge) หรือยึดเกาะกับพื นผิวฟิล์มชีวภาพด้วยกระบวนการดูดซับหรือ
เกาะติด (Zhang et al., 2020) ท้าให้สามารถก้าจัดไมโครพลาสติกได้ 2%–55% (Yang et al., 
2019) ระบบบ้าบัดน ้าเสียบางแห่งยังมีถังตกตะกอน (settling tank) เพื่อน้าตะกอนที่เกิดขึ นจาก
กระบวนการบ้าบัดน ้าเสียไปก้าจัดต่อ (Sun et al., 2019) ด้วยกระบวนการท้าให้ข้น (thickener) 
เพื่อลดปริมาตรของตะกอน และการท้าให้ตะกอนคงตัว (stabilization)  อย่างไรก็ดี เมื่อมีการน้า
ตะกอนส่วนนี ไปใช้ประโยชน์ เช่น ให้ปลูกต้นไม้ หรือถมที่ จะท้าให้ไมโครพลาสติกที่ถูกก้าจัดกลับ
กระจายออกสู่สิ่งแวดล้อมได ้

 
3) ระบบบ้าบัดน ้าเสียขั นสูง  

ระบบบ้าบัดน ้าเสียขั นสูงมีหลายแบบ ได้แก่ การฆ่าเชื อโรคในน ้า ซึ่งอาจใช้คลอรีน โอโซน 
หรือ แสงยูวี  การท้าให้เกิดปฏิกิริยาออกซิเดชัน (oxidation) จะท้าให้ไมโครพลาสติกถูกย่อยให้มี
ขนาดเล็กลงหรือสลายไป (Zhang et al., 2020) ซึ่งในประเทศไทยยังไม่มีระบบฆ่าเชื อโรคในน ้าเสีย 
(Hongprasith et al., 2020) หรือการกรองตะกอนขนาดเล็กที่เหลือจากการบ้าบัดขั นที่สองด้วย 
แผ่นกรองเมมเบรน (membrane disc-filter) และตัวกรองทราย (rapid sand filtration) ซึ่งช่วยลด
ปริมาณไมโครพลาสติกได้ (Hidayaturrahman & Lee, 2019)  

 

2.9 โรงควบคุมคุณภาพน  าของกรุงเทพมหานคร 

ระบบบ้าบัดน ้าเสียในประเทศไทยมีวัตถุประสงค์ในการก้าจัดสารอินทรีย์ที่ปนเปื้อนมากับน ้า
เสียชุมชน โดยใช้การบ้าบัดทางชีวภาพ เหมือนกับระบบบ้าบัดน ้าเสียชุมชนของประเทศอื่น ๆ ซึ่งอาจ
มีส่วนช่วยในการลดปริมาณไมโครพลาสติกเข้าสู่สิ่งแวดล้อมได้  

 
2.9.1 โรงควบคุมคุณภาพน ้าของกรุงเทพมหานคร 

กรุงเทพมหานครเริ่มมีโรงควบคุมคุณภาพน ้าครั งแรกในในปี 2515 ด้าเนินการโดยฝ่ายรักษา
ความสะอาด ส้านักโยธา และในปี 2517 กระทรวงมหาดไทยได้แต่งตั งฝ่ายรักษาความสะอาด ส้านัก
โยธา เป็นส้านักรักษาความสะอาดเพื่อรับผิดชอบด้านการระบายน ้าและจัดการขยะมูลฝอย ต่อมา  
ในปี 2563 ได้มีการจัดตั งส้านักการระบายน ้า มาดูแลระบบบ้าบัดน ้าเสียในกรุงเทพมหานคร แทน
ส้านักรักษาความสะอาด เพื่อดูแลเรื่องการบ้าบัดน ้าเสียในกรุงเทพมหานคร (ส้านักการระบายน ้า, 
2563) 
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การจัดการน ้าเสียของกรุงเทพมหานครจะใช้ระบบท่อรวบรวมน ้าเสียแบบรวม เพื่อน้าน ้าเสีย

มาเข้าระบบบ้าบัดน ้าเสียรวมศูนย์  ปัจจุบันกรุงเทพมหานครมีโรงบ้าบัดน ้าเสียแบบรวมศูนย์ 8 แห่ง 

สามารถรวบรวมน ้าเสียจากชุมชนและแหล่งอุตสาหกรรมเพื่อเข้ามาบ้าบัดรวม 1,290,000 ลบ.ม./วัน 

ครอบคลุม 20 เขตการปกครอง พื นที่ 45% ของพื นที่กรุงเทพมหานคร (ส้านักการระบายน ้า, 2562 

และ 2563) (รูปที่ 2) น ้าเสียจากระบบบ้าบัดส่วนใหญ่จะถูกปล่อยลงคลองก่อนเข้าสู่แม่น ้าเจ้าพระยา 

ระบบที่ใช้ในโรงควบคุมคุณภาพน ้าเสียขนาดใหญ่ของกรุงเทพมหานครทั ง 8 แห่ง เน้นใช้ 
การบ้าบัดทางชีวภาพแบบตะกอนเร่ง หรือ activated sludge ซึ่งเป็นวิธีที่ใช้ทั่วไปในประเทศ 
เขตร้อนที่มีอุณหภูมิเหมาะสมกับการเจริญเติบโตของจุลินทรีย์ (Talang et al., 2020) มีทั งสิ น 6 
ระบบ คือ Step-feed activated sludge system, Cyclic activated sludge system, Activated 
sludge with nutrients removal system, Two-stage activated sludge system, Contact 
stabilization activated sludge และ  Activated sludge process with vertical loop reactor 
system (รูปที่ 3) ดังนี  

 
1) โรงควบคุมคุณภาพน ้าบางซื่อ เริ่มเดินระบบในเดือนมกราคม 2556 มีพื นที่ 12 ไร่ รวบรวม

น ้าเสียจากเขตบางซื่อ เขตจตุจักร เขตดุสิต เขตพญาไท และเขตหลักสี่ รวมพื นที่ 23.97  
ตร.กม. มีประชากร 223,990 คน มีความยาวท่อส่งน ้าเสีย 51.27 กม. ใช้กระบวนการบ้าบัด
แบบ Step-feed biological nutrient removal (รูปที่  3ก)  บ้ าบัดน ้ า เสียได้  120,000  
ลบ.ม./วัน และน ้าเสียที่ผ่านการบ้าบัดแล้วจะสูบลงสู่คลองเปรมประชากร  รูปส่วนต่าง ๆ 
ของโรงควบคุมคุณภาพน ้าบางซื่อแสดงในภาคผนวก จ.1 

2) โรงควบคุมคุณภาพน ้าจตุจักร เริ่มเดินระบบในเดือนมกราคม 2548 มีพื นที่ 4 ไร่ 3 งาน 
รวบรวมน ้าเสียจากเขตดุสิต เขตพญาไท  เขตห้วยขวาง และเขตจตุจักร รวมพื นที่ 33.4  
ตร.กม. มีประชากร 360,000 คน มีความยาวท่อส่งน ้าเสีย 37.5 กม. ใช้กระบวนการบ้าบัด
แบบ Cyclic activated sludge (รูปที่ 3ข) บ้าบัดน ้าเสียได้ 150,000 ลบ.ม./วัน และน ้าเสีย
ที่ผ่านกระบวนการบัดบัดแล้วจะถูกปล่อยลงสู่คลองบางซื่อ  รูปส่วนต่าง ๆ  ของโรงควบคุม
คุณภาพน ้าจตุจักรแสดงในภาคผนวก จ.2 

3) โรงควบคุมคุณภาพน ้าดินแดง เริ่มเดินระบบในเดือนมกราคม 2547 มีพื นที่ 7 ไร่ รวบรวม 
น ้าเสียจากเขตป้อมปราบศัตรูพ่าย เขตสัมพันธวงศ์ เขตปทุมวัน เขตราชเทวี และบางส่วน
ของเขตพระนคร เขตดุสิต เขตพญาไท และเขตดินแดง รวมเนื อที่ 37 ตร.กม. มีประชากร 
1,080,000 คน มีความยาวท่อส่งน ้าเสีย 63 กม. บ้าบัดน ้าเสียได้ 350,000 ลบ.ม./วัน  
ใช้กระบวนการบ้าบัดแบบ Activated sludge with nutrient removal (รูปที่ 3ค) และ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 37 

น ้าเสียที่ผ่านกระบวนการบัดบัดแล้วจะถูกปล่อยลงสู่บึงมักกะสันและคลองสามเสน   
รูปส่วนต่าง ๆ ของโรงควบคุมคุณภาพน ้าดินแดงแสดงในภาคผนวก จ.3 

4) โรงควบคุมคุณภาพน ้ารัตนโกสินทร์ เริ่มเดินระบบในเดือนมกราคม 2543 รวบรวมน ้าเสียจาก
เขตพระนคร รวมเนื อที่ 4.1 ตร.กม. มีประชากร 70,000 คน มีความยาวท่อส่งน ้าเสีย 16.25 
กม. บ้าบัดน ้าเสียได้ 40,000 ลบ.ม./วัน ใช้กระบวนการบ้าบัดแบบ Two-stage activated 
sludge system (รูปที่ 3ง)  และน ้าเสียที่ผ่านกระบวนการบัดบัดแล้วจะถูกปล่อยลงสู่คลอง
บ า ง ล้ า พู   รู ป ส่ ว น ต่ า ง  ๆ  ข อ ง โ ร ง ค ว บ คุ ม คุ ณ ภ า พ น ้ า รั ต น โ ก สิ น ท ร์ 
แสดงในภาคผนวก จ.4 

5) โรงควบคุมคุณภาพน ้าสี่พระยา เริ่มเดินระบบในเดือนมกราคม 2537 มีพื นที่ 1 ไร่ 3 งาน 
รวบรวมน ้าเสียจากเขตป้อมปราบศัตรูพ่าย เขตสัมพันธวงศ์ และเขตบางรัก รวมเนื อที่ 2.7 
ตร.กม. มีประชากร 120,000 คน มีความยาวท่อส่งน ้าเสีย 2.3 กม. บ้าบัดน ้าเสียได้ 30,000 
ลบ.ม./วัน ใช้กระบวนการบ้าบัดแบบ Contact stabilization activated sludge system 
(รูป 3จ) และน ้าเสียที่ผ่านกระบวนการบัดบัดแล้วจะถูกปล่อยลงสู่คลองผดุงกรุงเกษม   
รูปส่วนต่าง ๆ ของโรงควบคุมคุณภาพน ้าสี่พระยาแสดงในภาคผนวก จ.5 

6) โรงควบคุมคุณภาพน ้าช่องนนทรี เริ่มเดินระบบในเดือนมกราคม 2542 มีพื นที่  20 ไร่ 
รวบรวมน ้าเสียจากเขตยานนาวา เขตบางคอแหลม เขตสาทร และเขตบางรัก รวมเนื อที่ 
28.5 ตร.กม. มีประชากร 580,000 คน มีความยาวท่อส่งน ้าเสีย 51 กม. บ้าบัดน ้าเสียได้ 
200,000 ลบ.ม./วัน ใช้กระบวนการบ้าบัดแบบ Cyclic activated sludge system (รูป 3ข) 
และน ้าเสียที่ผ่านกระบวนการบัดบัดแล้วจะถูกปล่อยลงสู่แม่น ้าเจ้าพระยา  รูปส่วนต่าง ๆ 
ของโรงควบคุมคุณภาพน ้าช่องนนทรี แสดงในภาคผนวก จ.6 

7) โรงควบคุมคุณภาพน ้าหนองแขม เริ่มเดินระบบในเดือนมกราคม 2545 มีพื นที่  54 ไร่ 
รวบรวมน ้าเสียจากเขตหนองแขม เขตภาษีเจริญ และบางส่วนของเขตบางแค รวมเนื อที่ 44 
ตร.กม. มีประชากร 418,000 คน มีความยาวท่อส่งน ้าเสีย 46.02 กม. บ้าบัดน ้าเสียได้ 
157,000 ลบ.ม./วัน ใช้กระบวนการบ้าบัดแบบ Activated sludge process with vertical 
loop reactor system (รูป 3ฉ) และน ้าเสียที่ผ่านกระบวนการบัดบัดแล้วจะถูกปล่อยลงสู่
คลองราษฎร์เจริญสขุ  รูปส่วนต่าง ๆ  ของโรงควบคุมคุณภาพน ้าหนองแขมแสดงในภาคผนวก 
จ.7 
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8) โรงควบคุมคุณภาพน ้าทุ่งครุ เริ่มเดินระบบในเดือนมกราคม 2545 มีพื นที่ 9 ไร่ รวบรวม 
น ้าเสียจากเขตราษฎร์บูรณะ และเขตทุ่งครุ รวมเนื อที่ 42 ตร.กม. มีประชากร 375,000 
คน มีความยาวท่อส่งน ้าเสีย 26.43 กม. บ้าบัดน ้าเสียได้ 65,000 ลบ.ม./วัน ใช้กระบวนการ
บ้าบัดแบบ Activated sludge process with vertical loop reactor system (รูป 3ฉ) 
และน ้าเสียที่ผ่านกระบวนการบัดบดัแล้วจะถูกปล่อยลงสูค่ลองบางจาก  รูปส่วนต่าง ๆ ของ
โรงควบคุมคุณภาพน ้าทุ่งครุแสดงในภาคผนวก จ.8 

 

 
รูปที่ 2 เขตพื นที่การรบัน ้าเสียของโรงควบคุมคุณภาพน ้าของกรงุเทพมหานคร ทั ง 8 แห่ง 

 

2.9.2 ปริมาณไมโครพลาสติกที่พบในโรงบ้าบัดน ้าเสีย 
ปริมาณไมโครพลาสติกที่เข้าสู่ระบบบ้าบัดของแต่ละแห่งแตกต่างกัน ขึ นอยู่กับหลายปัจจัย 

เช่น พื นที่ จ้านวนประชากร กระบวนการบ้าบัด วิธีการกรองแยกตัวอย่าง และวิธีการวิเคราะห์จ้านวน
ของไมโครพลาสติก โดยการศึกษาไมโครพลาสติกในระบบบ้าบัดน ้าเสียทั่วโลก แสดงดังตารางที่ 3  
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(ก) Step-feed activated sludge system 

โรงควบคุมคุณภาพน ้าบางซ่ือ  

 
(ข) Cyclic activated sludge system 

โรงควบคุมคุณภาพน ้าจตุจักร และโรงควบคุมคุณภาพน ้าช่องนนทรี 

 
(ค) Activated sludge with nutrients removal system 

โรงควบคุมคุณน ้าดินแดง 

 
รูปที่ 3 แผนผังของโรงควบคุมคุณภาพน ้าขนาดใหญ่ของกรุงเทพมหานคร 
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(ง) Two-stage activated sludge system 

โรงควบคุมคุณภาพน ้ารัตนโกสินทร์ 

 
(จ) Contact stabilization activated sludge 

โรงควบคุมคุณภาพน ้าสี่พระยา 

 
(ฉ) Activated sludge process with vertical loop reactor system 

โรงควบคุมคุณภาพหนองแขม และโรงควบคุมคุณภาพน ้าทุ่งครุ 

 

รูปที่ 3 (ต่อ) 
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2.10 แม่น  าเจ้าพระยา 
แม่น ้าเจ้าพระยาเป็นแม่น ้าสายที่ยาวที่สุดในประเทศไทย มีพื นที่ลุ่มน ้ารวมทั งสิ น 20,523.42 

ตร.กม. (ไม่รวมลุ่มน ้าปิง วัง ยม น่าน สะแกกรัง ป่าสัก และท่าจีน) ประกอบไปด้วยลุ่มน ้าสาขาจ้านวน 

2 ลุ่มน ้าสาขา ได้แก่ ลุ่มน ้าสาขาบึงบอระเพ็ด (4,292.34 ตร.กม.)  และลุ่มน ้าสาขาที่ราบแม่น ้า

เจ้าพระยา (16,231.07 ตร.กม.) ครอบคลุมพื นที่ส่วนใหญ่ในจังหวัดนครสวรรค์ ชัยนาท สิงห์บุรี 

อ่างทอง พระนครศรีอยุธยา ปทุมธานี นนทบุรี สมุทรปราการ และกรุงเทพมหานคร  แม่น ้าเจ้าพระยา

เกิดจากการรวมตัวของแม่น ้า 4 สาย ได้แก่ ปิง วัง ยม และน่าน  โดยแม่น ้าปิงกับแม่น ้าวังไหลมา

บรรจบกันที่อ้าเภอบ้านตาก จังหวัดตาก รวมกันเป็นแม่น ้าปิง  และแม่น ้ายมกับแม่น ้าน่าน 

ไหลมาบรรจบกันที่อ้าเภอชุมแสง จังหวัดนครสวรรค์ รวมกันเป็นแม่น ้าน่าน  หลังจากนั นแม่น ้าปิงกับ

แม่น ้าน่านไหลมาบรรจบกันที่ปากน ้าโพ อ้าเภอเมือง จังหวัดนครสวรรค์ รวมกันเป็นแม่น ้าเจ้าพระยา

ไหลผ่านจังหวัดต่าง ๆ  รวมถึงกรุงเทพมหานคร ก่อนออกสู่อ่าวไทยที่อ้าเภอพระสมุทรเจดีย์ จังหวัด

สมุทรปราการ (สสนก., 2555) โดยมีความยาว 372 กม. วัดตั งแต่จังหวัดนครสวรรค์จนถึงบริเวณ

ปากน ้า จังหวัดสมุทรปราการ (การประปานครหลวง, 2565)  

ในแต่ละวันมวลน ้าจากแม่น ้าเจ้าพระยาไหลลงสู่ทะเลอ่าวไทยประมาณที่อ้าเภอปากน ้า 

จังหวัดสมุทรปราการ 124.21 ลบ.ม./วินาที โดยมีอัตราการไหลอยู่ระหว่าง 0.60 และ 26.32  

ลบ.ม./วินาที  ซึ่งมีพื นที่ระบายน ้า (drainage area) ถึง 21,725 ลบ.กม. (Sukhsangchan et al., 

2020)  อีกทั งแม่น ้าเจ้าพระยาเป็นแม่น ้าที่มีผู้คนอาศัยอยู่บริเวณริมแม่น ้าหลายล้านครัวเรือน  

ไหลผ่านกรุงเทพมหานครซึ่งเป็นเมืองหลวงของประเทศไทย ท้าให้มีน ้าเสียที่ยังไม่ผ่านกระบวนการ

บ้าบัดจ้านวนมากถูกปล่อยเข้าสูแ่ม่น ้าเจา้พระยา (Ta & Babel, 2020)  แม่น ้าเจ้าพระยาเป็นแหลง่น า้

หลักส้าหรับใช้อุปโภค โดยหนึ่งในผู้ใช้หลัก คือ การประปานครหลวง (Hungspreug et al., 2000; 

Molle, 2007) และเนื่องจากการเพิ่มขึ นของประชากร รวมทั ง กิจกรรมทางเศรษฐกิจ ท้าให้การ

ประปานครหลวงต้องจัดหาน ้าสะอาดปริมาณ 6.72 ล้านลบ.ม./วัน (โรงผลิตน ้าสามเสน 0.55 ล้าน 

ลบ.ม. โรงงานผลิตน ้าธนบุรี 0.17 ล้าน ลบ.ม. โรงผลิตน ้าบางเขน 4.4 ล้าน ลบ.ม. โรงผลิตน ้า 

มหาสวัสดิ์ 1.6 ล้าน ลบ.ม.) ส้าหรับผู้ที่อยู่อาศัยในกรุงเทพมหานครและปริมณฑล เช่น นนทบุรี 

ปทุมธานี และสมุทรปราการ ทุกโรงผลิตน ้าใช้น ้าดิบจากแม่น ้าเจ้าพระยา ยกเว้นโรงผลิตน ้ามหาสวัสดิ์

ที่ใช้น ้าดิบจากแม่น ้าแม่กลอง (การประปานครหลวง, 2565) 

ในแม่น ้าเจ้าพระยายังมีการเพาะเลี ยงสัตว์น ้า โดยเฉพาะบริเวณปากแม่น ้าเจ้าพระยาเป็น 

ย่านน ้ากร่อยที่สามารถสร้างผลผลิตการเพาะเลี ยงสัตว์น ้าได้มากกว่า 200,000 ตัน/ปี (Ta & Babel, 
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2020) ซึ่งกิจกรรมเหล่านี ส่งผลให้มีการทิ งน ้าเสียที่ปนเปื้อนด้วยไมโครพลาสติกเข้าสู่สิ่งแวดล้อม 

(Kole et al., 2017; Lv et al., 2019; Ngo et al., 2019) อีกทั งคลองในประเทศไทยส่วนใหญ่จะ

เช่ือมตอ่กับแม่น ้าสายส้าคัญ ดังนั นการส่งผ่านของเสียจากคลอง สู่แม่น ้า และสู่ทะเลจึงเกิดขึ นได้ง่าย 

(Sharma et al., 2019) 

ด้วยเหตุนี ท้าให้คุณภาพน ้าของแม่น ้าเจ้าพระยา และทะเลอ่าวไทยตอนบนเสื่อมโทรมลง

อย่างมาก ซึ่งข้อมูลการปนเปื้อนของไมโครพลาสติกในแม่น ้าเจ้าพระยายังไม่ได้รับการตรวจสอบ  

อย่างแน่ชัด  ถึงแม้ว่าการปนเปื้อนของไมโครพลาสติกในระบบนิเวศน ้าจืดส่งผลให้เกิดปัญหาไมโคร-

พลาสติกสะสมในทะเล (Zhang et al., 2019) และงานวิจัยเกี่ยวกับไมโครพลาสติกในย่านน ้ากร่อย

ของทวีปเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ยังไม่เป็นที่แพร่หลาย (Ta & Babel, 2020)  งานวิจัยเกี่ยวกับ 

ไมโครพลาสติกในแม่น ้าเจ้าพระยาจึงส่วนใหญ่จะเก็บตัวอย่างไมโครพลาสติกที่ปนเปื้อนในน ้าผิวหน้า

โดยใช้ manta trawl ขนาดรูเปิดประมาณ 330 ไมครอน และรายงานผลเป็นจ้านวนชิ นที่พบต่อ

ปริมาตรน ้าเป็นลูกบาศก์เมตร 

 

2.11 การกระจายของไมโครพลาสติก 

 ในปี 2493 มีรายงานว่าอุตสาหกรรมพลาสติกได้ผลิตพลาสติกกว่า 5 แสนตัน และเพิ่มขึ น

อย่างรวดเร็ว จนในปีที่  2559 มีการผลิตพลาสติกถึง 330 ล้านตัน (PlasticsEurope, 2017) 

โดยเฉพาะอย่างยิ่งการผลิตพลาสติกเพื่อใช้เป็นบรรจุภัณฑ์อาหาร และใช้ในการเกษตร  พลาสติกที ่

ไม่สามารถย่อยสลายได้จึงเพิ่มปริมาณขึ นอย่างรวดเร็วและสะสมอยู่ในสิ่งแวดล้อม (Albertsson et 

al., 1987) สืบเนื่องจากงบประมาณในการก้าจัดขยะพลาสติกที่มีอยู่อย่างจ้ากัด ชุมชนหลายแห่งจึง

ประสบปัญหาขยะพลาสติกปนเปื้อนในสิ่งแวดล้อม (Jayasekara et al., 2005)  ขยะพลาสติกที่ 

ถูกทิ งมากที่สุดทั่วโลก คือ ถุงพลาสติก รองมา ได้แก่ หลอดเครื่องดื่ม ฝาขวดน ้าด่ืม และภาชนะบรรจุ

อาหาร (นันทวุฒิ จ้าปางาม, 2563)  

การก้าจัดขยะอย่างไม่มีประสิทธิภาพเป็นอีกหนึ่งสาเหตุของการเกิดขยะพลาสติกสะสมอยู่ใน

สิ่งแวดล้อม เมื่อพลาสติกสะสมอยู่ในสิ่งแวดล้อมเป็นเวลานานจนเกิดกระบวนการย่อยสลายทั งทาง

กายภาพ เคมี และชีวภาพ จนมีขนาดเล็กกว่า 5 มม. จะกลายเป็นไมโครพลาสติกแบบทุติยภูมิสะสม

อยู่ในสิ่งแวดล้อม  นอกจากนี ไมโครพลาสติกที่กระจายในสิ่งแวดล้อม ยังมาจากการเสียดสีของ 

ล้อรถยนต์และถนน ผ้าใบสังเคราะห์ สีทาอาคาร ผลิตภัณฑ์ท้าความสะอาดร่างกายที่มีส่วนผสมของ 

ไมโครบีดส์ (นันทวุฒิ จ้าปางาม, 2563)  ไมโครพลาสติกยังเข้าสู่สิ่งแวดล้อมพร้อมกับกากตะกอนจาก
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ระบบบ้าบัดน ้าเสียที่ใช้กับพื นที่ทางการเกษตร (Murphy et al., 2016) และไมโครพลาสติกบนบก 

จะถูกพัดพามายังระบบนิเวศแหล่งน ้าผ่านกระแสลมและการไหลบ่าโดยกระแสน ้า (Horton & Dixon, 

2017 )   ถึ ง แม้ ว่ า ไมโครพลาสติกอาจมีแหล่ งที่ มามาจากตั ว เมือง  แต่ ก าร เดินทางของ 

ไมโครพลาสติกเข้าสู่แหล่งน ้ายังมาจากระบบการระบายน ้าของชุมชนด้วย  อีกทั ง ความหนาแน่นของ

ประชากรและความใกล้ไกลของแหล่งน ้ากับเมือง ยังส่งผลต่อการกระจายของไมโครพลาสติกอีกด้วย 

(Bissen & Chawchai, 2020) ดังนั น เพื่อลดปริมาณไมโครพลาสติกที่เป็นปัญหามลพิษในปัจจุบนั จึง

ควรให้ความส้าคัญกับระบบบ้าบัดน ้าเสีย และการลดปริมาณขยะพลาสติกที่จะเข้าสู่สิ่งแวดล้อม 

(Browne et al., 2011; Horton and Dixon, 2017)  

นอกจากไมโครพลาสติกในทะเลจะมาจากกิจกรรมบนบกที่เข้าสู่ระบบนิเวศน ้าจืดและลงสู่

ทะเลแล้ว  ไมโครพลาสติกในทะเลยังมีที่มาโดยตรงจากกิจกรรมในทะเล เช่น การประมง อุปกรณ์

ประมงที่ถูกทิ งร้าง การขนส่งทางทะเล และการทิ งขยะในทะเล เป็นต้น (Horton and Dixon, 2017)  

การกระจายของไมโครพลาสติกในสิ่งแวดล้อมขี นกับความหนาแน่นและรูปร่างของไมโครพลาสติกจะ

ส่งผลต่อ นอกจากนี  ปัจจัยทางสิ่งแวดล้อมยังส่งผลให้ไมโครพลาสติ ได้แก่ กระแสน ้า คลื่น ลม  

สภาพอากาศ ค่าความเป็นกรดด่าง และจุลินทรีย์ เป็นต้น (Rezania et al., 2018)  ตัวอย่างเช่น

การศึกษาไมโครพลาสติกในตะกอนชายหาด บริเวณทางตอนเหนือของอ่าวเม็กซิโก พบว่ากระแสน ้า

ส่งผลต่อการสะสมตัวของไมโครพลาสติกในตะกอนชายฝั่ง  (Wessel et al., 2016) ซึ่งอ่าวเม็กซิโก  

มีพลวัตรของน ้าขึ นน ้าลงคล้ายคลึงกับอ่าวไทย  (Bissen & Chawchai, 2020)  การศึกษาใน 

อ่าวพลิมัท (Playmouth bay) ประเทศอังกฤษ พบว่ามีไมโครพลาสติกจ้านวนมากสะสมอยู่ที่บริเวณ

ปากแม่น ้าฝั่งใต้ลม (Browne et al., 2010)   
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ตารางที่ 3 ปรมิาณไมโครพลาสติกที่พบและประสิทธิภาพในการบ้าบัดไมโครพลาสติก (%) ของระบบ

บ้าบัดน ้าเสียทั่วโลก 
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2.12 การศึกษาไมโครพลาสติกในน  า 

การศึกษาไมโครพลาสติกในสิ่งแวดล้อมเริ่มขึ นประมาณปี 2513 (Carpenter et al., 1972) 

ต่อมาเมื่อโลกมีการผลิตพลาสติกเพิ่มขึ นอย่างต่อเนื่องตามกิจกรรมการด้ารงชีวิตของมนุษย์    

ประกอบกับการจัดการขยะที่ไม่ถูกหลกัสุขาภิบาลในหลาย ๆ  ประเทศ ส่งผลให้มีไมโครพลาสติกสะสม

ในแหล่งน ้ามากขึ น  ส้าหรับงานวิจัยเกี่ยวกับไมโครพลาสติกในระบบนิเวศน ้าจืดส่วนใหญ่พบใน 

กลุ่มประเทศที่พฒันาแลว้และประเทศจีน (Han et al., 2020; Li et al., 2021; Huang et al. 2021)  

แต่ยังไม่เป็นที่แพร่หลายในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต้  (ตารางที่ 2.4)  

อย่างไรก็ดี วิธีการเก็บตัวอย่างและวิเคราะห์ไมโครพลาสติกยังไม่มีแบบแผนที่เป็นมาตรฐาน

เดียวกัน การเปรียบเทียบผลของงานวิจัยแต่ละชิ นจึงยังอาจไม่สามารถกระท้าได้โดยตรง วิธีการศึกษา

ไมโครพลาสติกในระบบนิเวศน ้าจืดประกอบด้วย 3 ขั นตอน โดยมีรายละเอียดต่อไปนี  

 

2.12.1  การกรองแยกไมโครพลาสติกออกจากตัวอย่าง 
ในการศึกษาไมโครพลาสติกในมวลน ้าจะกรองแยกไมโครพลาสติกออกจากมวลน ้า  โดยใช้ 

ตาข่าย (net)  แผ่นกรอง (filter) หรือตะแกรงร่อน (sieve) ซึ่งการออกแบบการกรองแยก จะขึ นอยู่

กับจุดประสงค์ที่ท้าการศึกษา เช่น งานวิจัยของ Han et al. (2020) ต้องการศึกษาไมโครพลาสติกใน 

แม่น ้าเหลือง (Yellow river) ประเทศจีน จ้าแนกตามขนาด จึงได้เลือกใช้ตะแกรงร่อนที่มีหลายขนาด 

(50, 100, 200 และ 500 ไมครอน)  จากนั นจะน้าตัวอย่างที่มีตะกอนอินทรีย์ปริมาณมาก มาผ่าน

กระบวนการย่อยสารอินทรีย์ สารเคมีที่นิยมใช้ คือ 30%(v/v) H2O2  เพื่อก้าจัดสารอินทรีย์ที่เกาะอยู่

บนพื นผิวของไมโครพลาสติก อย่างไรก็ดี 30%(v/v) H2O2  อาจท้าให้สีของไมโครพลาสติกอ่อนลง

เล็กน้อย (Mendoza & Balcer, 2019) ในขั นตอนนี การให้ความร้อนแก่ตัวอย่างจะช่วยก้าจัด

สารอินทรีย์ได้ดีขึ น แต่อาจส่งผลต่ออนุภาคไมโครพลาสติกที่อาจสลายตัว และจับตัวกันเป็นก้อนได้ 

(Munno et al., 2018)   

สารละลายที่ใช้เพื่อก้าจัดสารอินทรีย์ที่ปนเปื้อนในตัวอย่างมีหลายประเภท และการเลือกใช้
ควรค้านึงถึงการก้าจัดสารอินทรีย์ให้ได้มากที่สุดโดยไม่ท้าลายตัวอย่าง ซึ่งสามารถเลือกใช้ได้ทั ง
สารละลายกรด (acid solution) สารละลายเบส (base solution) สารออกซิไดซ์ (oxidizing agent) 
และเอนไซม์ (enzyme) (Pfeiffer & Fischer, 2020) โดยมีรายละเอียดดังตารางที่ 5 

 
 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 47 

 

 

ตารางที่ 4 การศึกษาไมโครพลาสติกในระบบนเิวศน ้าจืด 
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Negrete Velasco et al. (2020) 
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2.12.2 การระบุจ้านวน และลักษณะทางกายภาพของไมโครพลาสตกิ 
ไมโครพลาสติกมีลักษณะทางกายภาพ คือ รูปร่าง ขนาด และสี ซึ่งจะใช้ในการระบุที่มาของ

ไมโครพลาสติกได้ (Mendoza & Balcer, 2019) ไมโครพลาสติกที่มีขนาดเล็กไม่สามารถวิเคราะห์ได้
ด้วยตาเปล่า  วิธีที่นิยมใช้กล้องจุลทรรศน์ในการนับจ้านวนและจ้าแนกตามลักษณะทางกายภาพ 
ต่าง ๆ ของไมโครพลาสติก  ซึ่งผลการวิเคราะห์อาจขึ นอยู่กับประสบการณ์ส่วนบุคคล  (Mendoza & 
Balcer, 2019) ดังนั น วิธีการศึกษาโดยใช้กล้องจุลทรรศน์แบบสเตอริโอ (stereo microscope) 
สามารถท้าได้รวดเร็ว ใช้งบประมาณน้อย และเป็นวิธีที่ท้าได้ง่ายที่สุด แตไ่ม่สามารถทราบถึงชนิดของ
พอลิเมอร์ได้  หากต้องทราบถึงชนิดของพอลิเมอร์ จ้าเป็นต้องใช้เทคนิคทางวิทยาศาสตร์ขั นสูง 
ร่วมด้วย (Shim et al., 2017)   
2.12.3 การวิเคราะห์ชนิดของไมโครพลาสติก 

การวิเคราะห์ชนิดของไมโครพลาสติกท้าให้ทราบหมู่ฟังก์ชันที่บ่งชี ถึงชนิดของพอลิเมอร์ ซึ่ง
เป็นขั นตอนสุดท้ายในการวิเคราะห์ไมโครพลาสติก พอลิเมอร์สังเคราะห์มีมากกว่า 5,000 ชนิด ที่ใช้
ในกระบวนการผลิตพลาสติก แต่ 80% ของพอลิเมอร์พลาสติกเป็นพลาสติกชนิด PP, PE, PVC, PET 
และ PS (Mendoza & Balcer, 2019) 

ปัจจุบันการระบชุนิดของพอลเิมอร์ไมโครพลาสติกจะนิยมใช้เทคนิค Raman spectroscopy 
และ Fourier transform Infrared spectroscopy (FTIR spectroscopy) (Tagg et al., 2015) ซึ่ง
เป็นวิธีที่ไม่ท้าลายตัวอย่าง และมักใช้ควบคู่ไปกับกล้องจุลทรรศน์แบบใช้แสง (microscopy) (Song 
et al., 2015) นอกจากนี ยังอาจใช้ Attenuated Total Reflectance ควบคู่ไปกับเทคนิค FTIR 
(ATR–µFTIR) เพื่อลดการส่งผ่านแสงผ่านตัวอย่างไมโครพลาสติก เพื่อผลการศึกษาที่แม่นย้าที่สุด   
วิธีการวิเคราะห์ชนิดของไมโครพลาสติกที่ใช้กันในปัจจุบันมีรายละเอียดดังตารางที่ 6 

 

2.13 การวิเคราะห์ชนิดพลาสติกด้วย Fourier Transform Infrared Spectroscopy (FTIR) 

เทคนิคเชิงปฏิบัติการที่อาศัยหลักการท้างานของแสง จะอาศัยหลักการท้างานของการ

ดูดกลืน (absorption), การเรืองแสง แบบ Fluorescence และ Phosphorescence, การกระเจิง 

(scattering),  การแผ่รังสี  (emission) และการเรืองแสงทางเคมี  (chemiluminescence) ซึ่ ง

เครื่องมือส้าหรับการตรวจวัดโดยอาศัยการท้างานของแสงจะมีส่วนประกอบพื นฐานคล้ายคลึงกัน   

(Skoog et al., 2016) 
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ตารางที่ 5 สรปุสารละลายที่นิยมใช้ในการย่อยสารอินทรียส์า้หรับการศึกษาไมโครพลาสติก 
ประเภท สารละลาย ข้อดี ข้อจ้ากัด 

สารละลายกรด HNO3 – มีประสิทธิภาพดีในการย่อย
สารอินทรีย์ 

– อาจท้าให้ไมโครพลาสติกบาง
ชนิดเกาะติดกันเป็นก้อน 

HCl – รุนแรงในการออกซิไดซ์น้อย
กว่า HNO3 

– ย่อยสารอินทรีย์ไม่ได้ทั งหมด 
– หากเพิ่มอุณหภูมิจะท้าให้ไมโคร-

พลาสติกบางชนิดสลายตัว  

สารละลายเบส KOH – ราคาถูก – มีประสิทธิภาพน้อยกว่า NaOH 
และ H2O2 

– ควรหลีกเลี่ยงการใช้ร่วมกับ
อุปกรณ์ที่ท้าจากแก้ว 

NaOH – มีประสิทธิภาพดีในการย่อย
สารอินทรีย์ 

– พอลิเมอร์บางชนิดถูกย่อยสลาย 
เช่น PC, CA, PET และ PVC 

สารออกซิไดซ์ H2O2 – มีประสิทธิภาพดีในการย่อย
สารอินทรีย์ 

– พอลิเมอร์อาจมีสีอ่อนลง 

เอนไซม์ proteinase - K – ปลอดภัย – ราคาแพง 
– ใช้เวลานาน 

ที่มา: Claessens et al., 2013; Nuelle et al., 2014 

 

Infrared spectroscopy หรือ IR เป็นเทคนิคที่ใช้ในการวิเคราะห์หมู่ฟังก์ชันของโมเลกุลโดย

อาศัยรังสีอินฟาเรด  IR ยังเป็นเทคนิคที่ไม่ท้าลายตัวอย่างเนื่องจากใช้แสงที่อยู่ในย่านพลังงานต่้าเกิน

กว่าจะท้าลายพันธะเคมีในโมเลกุล (ศิรินิตย์ ธารธาดา และ ปฐมาพร อ้านาจอนันต์ , 2561) รังสี

แม่เหล็กไฟฟ้าชนิดอินฟาเรด แบ่งออกเป็น 3 ช่วง คือ near infrared region (4,000-12,800 cm-1), 

middle infrared region (200-4,000 cm-1) และ far infrared region (10-200 cm-1) (และ & อ้านาจอนันต์, 2561) 

วิธีการท้างานของเทคนิค IR จะอาศัยการดูดกลืนรังสีอินฟาเรดที่เกิดขึ นเมื่อโฟตอนถูกส่งไป
ยังโมเลกุลและโมเลกุลถูกกระตุ้นให้มีพลังงานสูงขึ น สภาวะที่โมเลกุลถูกกระตุ้นจะท้าให้เกิดการสั่น  
(vibration) ของพันธะภายในโมเลกุล ซึ่งอาจเป็นการยืดหด (stretch) หรือการบิดเบน (bend) หรือ
การหมุน (rotate) หรือกระตุ้นให้อิเล็กตรอนเคลื่อนที่จาก orbital ในสภาวะพื น (ground state) ไป 
orbital ในสภาวะกระตุ้น (excited state)  ซึ่งการสั่นแต่ละแบบของโมเลกุลแต่ละชนิดจะดูดกลืน
แสงในช่วงอินฟาเรดที่ความยาวคลื่นหนึ่ง เมื่อได้ค่าดูดกลืนแสงของโมเลกุลจะน้ามาวิเคราะห์  
หมู่ฟังก์ชันของโมเลกุลเพื่อระบุชนิดของไมโครพลาสติก (Parikh & Chorover, 2005; Skoog et al., 
2016) 
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ตารางที่ 6 สรปุวิธีวิเคราะห์ชนิดของไมโครพลาสติกที่ใช้กันทั่วไปในปัจจุบัน 
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 Infrared Spectrometer จะประกอบไปด้วย 5 ส่วน (ศิรินิตย์ ธารธาดา และ ปฐมาพร 
อ้านาจอนันต,์ 2561; Skoog et al., 2016; Thermo, 2001) ซึ่งวิธีการตรวจดังรายละเอียดต่อไปนี  
 
1) แหล่งก้าเนิดแสง (source) รังสีอินฟาเรดจะถูกปล่อยออกมาจากแหล่งก้าเนิดแสงก่อน

ส่งผ่านไปยังตัวอย่างและเซลล์อ้างอิง (Skoog et al., 2016; Thermo, 2001) 
2) เซลล์ตัวอย่าง (sample) ที่บรรจุตัวอย่างต้องท้ามาจากวัสดุที่ไม่ดูดกลืนรังสีอินฟาเรดช่วง

เดียวกับตัวอย่าง โดยส่วนใหญ่แล้วจะท้าจากเกลือ เช่น โซเดียมคลอไรด์ (NaCl) และ
โพแทสเซียมโบรไมด์ (KBr) เป็นต้น  

3) ตัวท้าแสงเอกรงค์ (Interferometer) มีเฉพาะเครื่องอินฟราเรดสเปกโทรมิเตอร์แบบกระจาย
เท่านั น ท้าหน้าที่ในการเลือกความยาวคลื่นที่จะส่งผ่านไปยังตัวอย่าง 

4) เครื่องตรวจหา (detector) ท้าหน้าที่ เปลี่ยนแปลงความเข้มของรังสีที่ผ่านตัวอย่างให้
กลายเป็นสัญญาณไฟฟ้า โดยเครื่องตรวจหาที่นิยมใช้ คือ เครื่องแบบฟูเรียร์ทรานส์ฟอร์ม 
เมื่อต่อรวมกับเครื่องอินฟราเรดสเปกโตรมิเตอร์จึงเรียกว่า Fourier Transform Infrared 
spectroscopy หรือ FTIR  

5) เครื่องบันทึก (computer) สัญญาณที่ตรวจวัดได้จากเครื่องตรวจหาจะถูกแปลงเป็น 
อินฟาเรดสเปกตรัม  (IR spectrum) แสดงความสัมพัน ธ์ระหว่าง  % การส่องผ่าน 
(%transmission) และเลขคลื่น (wave number) 

 
เทคนิค FTIR สามารถวิเคราะห์สารอินทรีย์และสารอนินทรีย์ได้ 3 สถานะ คือ ของแข็ง 

ของเหลว และก๊าซ  FTIR เป็นเทคนิคที่แม่นย้า ท้าซ ้าได้ ท้าได้รวดเร็ว และไม่ท้าลายตัวอย่าง  
ในปัจจุบันเทคนิคนี ได้พัฒนาจนสามารถวิเคราะห์เชิงปริมาณได้ (Thermo, 2001) แต่การใช้งานของ
เครื่อง FTIR ยังมีข้อจ้ากัด (ตารางที่ 2.5)  หากไมโครพลาสติกมีขนาดเล็ก บาง หรือทึบแสงเกินไป  
อาจท้าให้เครื่อง FTIR ไม่สามารถวิเคราะห์ชนิดของพอลิเมอร์ได้  งานวิจัยของ Daniel et al. (2021)  
ได้ใช้ FTIR ศึกษาชนิดไมโครพลาสติกที่พบในเนื อของหอยสองฝา กุ้ง ปู ปลา และหมึกทะเล จาก
ท่าเรือประมง เมืองคีเรลาร์ (Kerala) ประเทศอินเดีย พบว่าสเปกตรัมของไมโครพลาสติกในตัวอย่าง 
13% ไม่สามารถจับคู่กับสเปกตรัมไมโครพลาสติกอ้างอิงในคลังข้อมูลได้ 

ปัจจุบันมีการน้าเทคนิค FTIR มาประยุกต์ใช้กับเทคนิค Attenuated Total Reflectance 

(ATR) ที่สามารถวิเคราะห์ได้ทั งตัวอย่างที่เป็นของแข็ง ของเหลว และของแข็งกึ่งเหลวได้  ซึ่งเป็น

เครื่องมือที่ล้าแสง IR จะมีการสะท้อนภายใน ATR Crystal เพียงครั งเดียว และจะเกิดการหักเหของ

ล้าแสงระหว่างตัวอย่างและ crystal โดยแสงส่วนที่เหลือจากการดูดกลืนของตัวอย่างจะสะท้อนเข้าที่
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ตรวจวัด ซึ่งวิธีวิเคราะห์แบบ ATR-FTIR จะช่วยในการตรวจวัดตัวอย่างที่มีลักษณะทึบแสงหรือ 

หนาเกินกว่าที่จะวิเคราะห์ด้วยวิธี FTIR ได ้ ATR-FTIR จึงเหมาะส้าหรับการวิเคราะห์ชนิดของไมโคร-

พลาสติกที่มีขนาด >500 ไมครอน (Käppler et al., 2015)  อย่างไรก็ดี Conley et al. (2019) 

พบว่า ATR-FTIR มีปัญหาในการวิเคราะห์ชนิดของไมโครพลาสติกประเภทเส้นใย เนื่องจากยาก 

ที่จะปรับ ATR Crystal ให้ได้มุมที่ต้องการ จึงท้าให้การวิเคราะห์ชนิดของไมโครพลาสติกประเภท  

เส้นใยท้าได้ไม่ง่าย นอกจากนี ยังมีเทคนิค Micro-FTIR ที่พัฒนามาจากเทคนิค FTIR ซึ่งจะวิเคราะห ์

ไมโครพลาสติกที่มีขนาดเล็กเกินกว่าที่เทคนิค FTIR จะวิเคราะห์ได้และสามารถวิเคราะห์ได้อย่าง

รวดเร็วและแม่นย้า (Chen et al., 2020)  Micro-FTIR เป็นวิธีวิเคราะห์ที่ไม่ท้าลายตัวอย่างและ 

ไม่ต้องท้าตัวอย่างให้บริสุทธ์ิก่อนการวิเคราะห์ (Chen et al., 2015)  ขนาดของล้าแสง (beam size) 

จะอยู่ในช่วง 20–100 ไมครอน เมื่อใช้แหล่งก้าเนิดแสงแบบ IR ทั่วไป และสามารถลดให้เหลือ 3–5 

ไมครอนได้ เมื่อใช้แหล่งก้าเนิดแสงแบบซิงโครตรอน (synchrotron radiation source) (Della 

Ventura et al., 2010)  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

บทท่ี 3 
วิธีการด าเนนิงานวิจัย 

 
3.1 ขอบเขตพื นท่ีศึกษา 
 งานวิจัยนี แบ่งการศึกษาออกเป็น 2 ส่วน คือ ไมโครพลาสติกที่มาจากระบบบ้าบัดน ้าเสียใน
กรุงเทพมหานคร และในแม่น ้าเจ้าพระยา  โดยมีพิกัดต้าแหน่งการเก็บตัวอย่าง ดังรูปที่ 4 
 
3.1.1  โรงบ้าบัดน ้าเสีย 

เก็บตัวอย่างน ้าเสียในโรงบ้าบัดน ้าเสียขนาดใหญ่ที่ตั งอยู่ในกรุงเทพมหานคร  8 แห่ง ได้แก่  

โรงควบคุมคุณภาพน ้าบางซื่อ โรงควบคุมคุณภาพน ้าจตุจักร โรงควบคุมคุณภาพน ้าดินแดง โรงควบคุม

คุณภาพน ้ารัตนโกสินทร์ โรงควบคุมคุณภาพน ้าสี่พระยา โรงควบคุมคุณภาพน ้าหนองแขม โรงควบคุม

คุณภาพน ้าช่องนนทรี และโรงควบคุมคุณภาพน ้าทุ่งครุ  

3.1.2  แม่น ้าเจ้าพระยา 
เก็บตัวอย่างไมโครพลาสติกที่ปนเปื้อนในมวลน ้าแม่น ้าเจ้าพระยา  ตั งแต่ก่อนเข้า

กรุงเทพมหานครในเขตพื นที่จังหวัดนนทบุรี (CPY1 และ CPY2) กรุงเทพมหานคร (CPY3 ถึง CPY7) 

และสมุทรปราการ (CPY8 ถึง CPY12)  และเก็บตัวอย่างใน 1 รอบน ้าขึ นน ้าลง ในสถานี CPY10 ซึ่ง

เป็นสถานีที่ได้รับอิทธิพลจากปรากฏการณ์น ้าขึ นน ้าลง 

 

 
รูปที่ 4 แผนที่ต้าแหน่งเก็บตัวอย่างไมโครพลาสติก 

จากโรงควบคุมคุณภาพน ้า 8 แห่ง (ดาวสีเหลือง) และแม่น ้าเจ้าพระยา (CPY1–CPY12) (จุดสีด้า) 
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3.2  วิธีการเก็บตัวอย่าง 
การเกบ็ตัวอย่างไมโครพลาสติกที่ปนเปื้อนในระบบบ้าบัดน ้าเสียของกรงุเทพมหานครและ

แม่น ้าเจ้าพระยา แบ่งเป็น 3 ส่วน ดังรายละเอียดต่อไปนี  

 

3.2.1 การเกบ็ตัวอย่างไมโครพลาสติกในน ้าจากระบบบ้าบัด 
เก็บตัวอย่างน ้าที่ผิวหน้า 2 จุด คือ (1) จุดที่น ้าเข้าสู่ระบบ และ (2) จุดที่น ้าระบายลงสู่แหล่ง

น ้าสาธารณะหลังผ่านการปรับปรุงคุณภาพน ้าแล้ว   โดยเก็บตัวอย่าง 3 ครั ง คือ ในวันจันทร์ที่ 21,  

วันพุธที่ 23 และวันศุกร์ที่ 25 เดือนมิถุนายน 2564   

น ้าที่เข้าสู่ระบบบ้าบัดเก็บตัวอย่างปรมิาตร 5 ลิตร และน ้าที่ออกจากระบบบ้าบดัเก็บตัวอยา่ง

ปริมาตร 10 ลิตร (Hongprasith et al., 2020) บรรจุในแกลลอนเพื่อน้ากลับมากรองผ่านตะแกรง

ขนาดรู เปิด  5 มม.  เพื่ อ คัดพลาสติกที่ มี ขนาดใหญ่ก ว่า 5 มม.  ออก  จากนั นกรองผ่ าน 

ถุงลากแพลงก์ตอนพืช ขนาดรูเปิด 20 ไมครอน เก็บตัวอย่างน ้าที่มีไมโครพลาสติกขนาด 20 ไมครอน 

ถึง 5 มม. ในภาชนะแก้วปิดฝาด้วยอลูมิเนียมฟอยล์เพื่อลดการปนเปื้อน 

3.2.2  การเกบ็ตัวอย่างไมโครพลาสติกในแม่น ้าเจ้าพระยา 
เก็บตัวอย่างจากกลางแม่น ้าใน 2 ฤด ูคือ ฤดูน ้าหลาก (11 พฤศจิกายน 2564) และฤดูแล้ง (6 

เมษายน 2565) โดยใช้เรือหางยาวเพื่อเดินทางไปยังต้าแหน่งจุดเก็บตัวอย่างสถานี CPY1 ถึง CPY12   

ใช้ถังขนาด 10 ลิตร ตักน ้าที่บริเวณผิวหน้า กรองผ่านตะแกรงขนาดรูเปิด 5 มม. และ 

ถุงลากแพลงก์ตอนพืช ขนาดรูเปิด 20 ไมครอน รวมปริมาตรน ้าที่กรอง 100 ลิตร จากนั นเก็บตัวอย่าง

น ้าที่มีไมโครพลาสติกขนาด 20 ไมครอน ถึง 5 มม. ในภาชนะแก้วปิดฝาด้วยอลูมิเนียมฟอยล์เพื่อ 

ลดการปนเปื้อน 

3.2.3 การเกบ็ตัวอย่างไมโครพลาสติกในรอบน ้าขึ นน ้าลง 
เก็บตัวอย่าง 2 ฤดู คือ ฤดูน ้าหลาก (7-8 พฤศจิกายน 2564) และฤดูแล้ง (2-3 เมษายน 

2565) ซึ่งเป็นช่วงน ้าเกิด (ช่วงที่ระดับน ้าขึ นและน ้าลงแตกต่างกนัมากที่สดุ) ณ สถานี CPY10 โดยเก็บ
ตัวอย่างที่กลางแม่น ้าในเวลาที่น ้าขึ นสูงสุดและลงต่้าสุดให ้เกิน 1 รอบน ้าขึ นน ้าลง  โดยใช้วิธีการเก็บ
ตัวอย่างเช่นเดียวกับวิธีในหัวข้อ 3.2.2  การขึ นและลงของน ้าบริเวณปากแม่น ้าเจ้าพระยาเป็นแบบน ้า
ผสมชนิดน ้าเดี่ยว (mixed, diurnal dominant) คือ ลักษณะของน ้าขึ น 1 ครั ง และน ้าลง  1 ครั งต่อ
วัน เป็นส่วนมาก โดยมีบางวันที่น ้าขึ น 2 ครั ง น ้าลง 2 ครั งต่อวัน ซึ่งความสูงและเวลาน ้าขึ น 
จะแตกต่างกันมาก (รูปที่ 5)    
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ฤดูน ้าหลาก (7-8 พฤศจิกายน 2564) น ้าขึ นสูงสุดและลงต่้าสุดในวันเดียวกันต่างกันไม่มาก
ประมาณ 1.5 เมตร แต่น ้าขึ นสูงสุดและลงต่้าสุดต่างวันกันจะต่างกันมากถึงเกือบ 4 เมตร  ท้าการเก็บ
ตัวอย่างช่วงน ้าขึ น ที่ เวลา 07:30 น., 17:30 น. และ 08:30 น. และเก็บตัวอย่างช่วงน ้าลงที่เวลา 
13:00 น., 01:30 น. และ 13:30 น. (รูปที่ 6ก) 

 ฤดูแล้ง (2-3 เมษายน 2565)  น ้าขึ นสูงสุดและลงต่้าสุดในวันเดียวกัน 2 รอบ น ้าขึ นสูงสุด
และลงต่้าสุดแต่ละรอบจะต่างกันประมาณ 1.5 ถึง 2.5 เมตร  ท้าการเก็บตัวอย่างช่วงน ้าขึ น ที่เวลา 
06:15 น., 18:30 น. และ 08:30 น.  และเก็บตัวอย่างช่วงน ้าลงที่เวลา 12:00 น., 01:30 น. และ 
13:30 น. (รูปที่ 6ข) 

 

 
รูปที่ 5 แผนที่แสดงลักษณะปรากฏการณ์น ้าขึ นน ้าลงของทะเลอ่าวไทยและอันดามัน 

(กรมทรพัยากรทางทะเลและชายฝั่ง, 2565) 
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(ก)  เวลาที่เกบ็ตัวอย่าง วันที่ 7-8 พฤศจิกายน 2564 (ฤดูน ้าหลาก) 

 

 
(ข)  เวลาที่เกบ็ตัวอย่าง วันที่ 2-3 เมษายน 2565 (ฤดูแล้ง) 

รูปที่ 6 เวลาทีเ่กบ็ตัวอย่างรอบน ้าขึ นน ้าลง ณ สถานี CPY10   

(Tide Charts Near Me Application, 2565) 

ต้าแหน่ง* ในรูป คือ เวลาทีเ่กบ็ตัวอย่าง 
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3.3  การเตรียมอุปกรณ์และสารเคมีท่ีใช ้
 เตรียมสารละลาย 30%(v/v) H2O2  และน ้าประปาที่ ใช้ในการศึกษานี  โดยกรองผ่าน 

แผ่นกรองใยแก้ว whatman® GF/B (ขนาดรูเปิด 1.0 ไมครอน) ขนาดเส้นผ่านศูนย์กลาง 47 มม.  

โดยใช้ชุดกรองแก้ว เพื่อก้าจัดไมโครพลาสติกที่ปนเปื้อนมากับสารละลายและน ้าที่ใช้  เครื่องแก้วและ

ภาชนะทุกชนิดที่ใช้ เช่น บีกเกอร์ ขวดแก้วบรรจุตัวอย่าง และชุดกรองแก้ว ชะด้วยน ้าประปาที ่

กรองแล้วและผึ่งให้แห้งในภาชนะปิดสนิทที่ห่อหุ้มด้วยอลูมิเนียมฟอยล์ เพื่อป้องกันการปนเปื้อน 

ไมโครพลาสติกจากพื นผิวของภาชนะบรรจุและอากาศก่อนน้ามาใช้ทุกครั ง 

 
3.4 การควบคุมคณุภาพการวิเคราะห์ 

ควบคุมคุณภาพในการวิเคราะห์โดย 

– ท้า Blank ในอุปกรณ์การเก็บตัวอย่างน ้าเสียจากระบบบ้าบัด โดยใช้แกลลอน  
10 ลิตร บรรจุน ้าประปากรองเป็นเวลา 7 วัน เพื่อตรวจสอบไมโครพลาสติกที่ 
อาจปนเปื้อนมาจากภาชนะเก็บตัวอย่าง 

– ตั งชุดควบคุม (control set) ไว้ในห้องปฏิบัติการ เพื่อตรวจสอบไมโครพลาสติกที่
อาจปนเปื้อนอยู่ในอากาศในห้องปฏิบัติการ โดยวางบีกเกอร์ขนาด 250 มล. บรรจุ
น ้าประปากรองไว้ 3 มุมในห้องปฏิบัติการ ตั งแต่การเตรียมการเก็บตัวอย่าง 
จนกระทั่งเสร็จสิ นกระบวนการสกัดแยกไมโครพลาสติก  รวมเวลา 7 วัน ต่อ 1 ครั ง
การเตรียมตัวอย่าง  ในการศึกษาครั งนี ได้ชุดควบคุม 3 ชุด จากการเตรียมตัวอย่าง
น ้าเสียจากระบบบ้าบัด 1 ชุด จากการเตรียมตัวอย่างน ้าแม่น ้าเจ้าพระยาใน 
ฤดูน ้าหลาก 1 ชุด และจากการเตรียมตัวอย่างในฤดูแล้ง 1 ชุด 

 

3.5 การเตรียมตัวอยา่ง 
การย่อยสลายสารอินทรีย์ในตัวอย่างน ้าปรับปรุงมาจากวิธีของ NOAA Marine Debris 

Program’s method (Masura et al., 2015)  ท้าให้ย่อยสลายสารอินทรีย์ที่ เกาะอยู่กับไมโคร-

พลาสติกในตัวอย่างน ้า โดยเติม 30%(v/v) H2O2 ลงในตัวอย่างที่บรรจุในภาชนะแก้ว ในอัตราส่วน 

30 มล. ต่อน ้าปริมาตร 100 มล. เขย่าให้เข้ากัน ปิดปากบีกเกอร์ด้วยอลูมิเนียมฟอยล์เพื่อป้องกัน 

ไมโครพลาสติกที่ปนเปื้อนในอากาศตกลงไป ทิ งไว้ประมาณ 24 ช่ัวโมง หากยังมีตะกอนเหลืออยู่ เติม

สารละลาย 30%(v/v) H2O2 และทิ งไว้อีก 24 ช่ัวโมง  จากนั นกรองผ่านแผ่นกรองใยแก้ว whatman® 

GF/B (ขนาดรูเปิด 1.0 ไมครอน) ขนาดเส้นผ่านศูนย์กลาง 47 มม.  โดยใช้ชุดกรองแก้ว 
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เก็บรักษาแผ่นกรอง GF/B ที่มีตัวอย่างไมโครพลาสติกติดอยู่ใน petri dish และทิ งไว้ให้แห้ง

ในภาชนะปิด ที่อุณหภูมิห้อง  เมื่อตัวอย่างแห้งสนิทดีแล้ว น้าไปนับจ้านวน ดูลักษณะทางกายภาพ 

และวิเคราะห์ชนิดของไมโครพลาสติก 

 

3.6 การวิเคราะห์หาปริมาณ และลักษณะทางกายภาพของไมโครพลาสติก 
 

3.6.1 จ้านวนชิ นไมโครพลาสติกในน ้า 
การนับจ้านวน และระบุลักษณะทางกายภาพของไมโครพลาสติก  ได้แก่ รูปร่างและสี  

ด้าเนินการภายใต้กล้องจุลทรรศน์แบบสเตอริโอ (Stereomicroscope) ยี่ห้อ Nikon รุ่น SMZ800N 

และถ่ายรูปตัวอย่างไมโครพลาสติกด้วยกล้อง Canon รุ่น EOS 6D ที่ติดตั งอยู่กับกล้องจุลทรรศน์  

ทดสอบความเป็นพลาสติกของชิ นตัวอย่าง โดยการทดสอบด้วยเข็มร้อน (hot needle test) เพื่อ 

แยกชิ นส่วนที่ไม่ใช่ไมโครพลาสติกออกและลดโอกาสทีจ่ะเกิดความผิดพลาดเชิงบวก (positive error) 

3.6.2 ลักษณะทางกายภาพของไมโครพลาสติก 
ในการศึกษาครั งนี แบ่งรูปร่างของไมโครพลาสติกเป็น 4 รูปร่าง ดังนี  

1) เส้นใย (fiber) หมายถึง ไมโครพลาสติกมีลักษณะเป็นเส้นเรียวยาว อาจมีรอยแตก
ที่ปลายหรือไม่มีก็ได้ 

2) ทรงกลม (pellet) หมายถึง ไมโครพลาสติกที่มีลักษณะเป็นเม็ดกลม ที่อาจเกิดจาก
เม็ดโฟม หรือเม็ดสครับจากผลิตภัณฑ์ดูแลร่างกาย 

3) แผ่นฟิล์ม (film) หมายถึง ไมโครพลาสติกที่มีลักษณะเป็นแผ่นบาง และค่อนข้าง
โปร่งแสง 

4) ชิ นส่วนไร้รูปแบบ (fragment) หมายถึง ไมโครพลาสติกที่มีลักษณะเป็นเศษที่เกิด
จากการแตกหัก โดยมีรูปร่างนอกเหนือจากที่ระบุไว้ข้างต้น 

ในการศึกษาครั งนี แบ่งสีของไมโครพลาสติกเป็น 6 สี ดังนี  

1) สีใส (transparent) หมายถึง ไมโครพลาสติกที่มีสีค่อนข้างโปร่งแสง 
2) สีขาว (white) หมายถึง ไมโครพลาสติกที่มีสีขุ่นและสีขาว 
3) สีด้า (black) หมายถึง ไมโครพลาสติกที่มีสีเข้มออกไปทางโทนสีเทาและสีด้า 
4) สีแดง (red) หมายถึง ไมโครพลาสติกที่มีสีแดงและสีชมพู 
5) สีน ้าเงิน (blue) หมายถึง ไมโครพลาสติกที่มีสีฟ้าและสีน ้าเงิน  
6) สีเขียว (green) หมายถึง ไมโครพลาสติกที่มีสีเหลืองและสีเขียว 
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3.7  การวิเคราะห์ขนาดของไมโครพลาสติก 
วัดขนาดของไมโครพลาสติกโดยใช้โปรแกรม “ImageJ” (Schneider et al., 2012) ซึ่งใน

การวัดขนาดของตัวอย่างไมโครพลาสติกต้องทราบก้าลังขยายที่ใช้ในการถ่ายภาพไมโครพลาสติกจาก

กล้องจุลทรรศน์ เพื่อน้ามาปรับสเกลในโปรแกรมโดยการเทียบกับสเกลมาตรฐานจาก stage 

micrometer ที่มีลักษณะเป็นแผ่นกระจกใส เป็นอุปกรณ์ที่มีความยาวแน่นอนก้าหนดอยู่ที่ความยาว 

1 มม. หรือจะเทียบเป็น 100 ช่อง  จากนั นค้านวณขนาดไมโครพลาสติกในรูป และแสดงค่าในหน่วย

ไมครอน (µm)  ในการศึกษาครั งนี แบ่งช่วงขนาดออกเป็น 5 ช่วง ได้แก่ 20-250, 251-500, 501-750 

, 751-1,000 และ 1,001-5,000 ไมครอน 

 

3.8  การวิเคราะห์ชนิดของไมโครพลาสติก  
ในการ วิเคราะห์ชนิดของ ไมโครพลาสติก ใ ช้ เทคนิค Fourier-Transform Infrared 

spectroscopy ( FT-IR spectroscopy) (Carr et al., 2016; Martin et al., 2017; Murphy et al., 
2016; Tagg et al., 2015) เพื่อวิเคราะห์โดยการจ้าแนกประเภทหมู่ฟังก์ชันของโมเลกุลโดยอาศัย 
รังสีอินฟาเรด  ซึ่งจะระบุชนิดของไมโครพลาสติกจากการเทียบสเปกตรัมของตัวอย่างกับสเปกตรัม 
ในฐานข้อมูล  

เนื่องจากหลักสูตรและภาควิชาวิทยาศาสตร์ทางทะเลยังไม่มี เครื่อง FTIR จึงต้อง 
ขอความอนุเคราะห์ใช้เครื่องจากหน่วยงานอื่น ดังนั นในงานวิจัยครั งนี  จึงใช้ เครื่อง FTIR 
spectrometer ถึง 3 เครื่อง คือ  

– Bruker’s LUMOS II FT-IR Microscope ของศูนย์ความเป็นเลิศด้านวิศวกรรม
สิ่งแวดล้อม ศาสตราจารย์ อรุณ สรเทศน์ ภาควิชาวิศวกรรมสิ่งแวดล้อม คณะ
วิศวกรรมศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย  

– NicoletTM iS50 Analytical ATR FTIR Spectrometer and Software ข อ ง 

THERMO FISHER SCIENTIFIC (THAILAND) CO., LTD. 
– PerkinElmer Spectrum™ 3 FT-IR spectrometer ของศูนย์วิจัยและฝึกอบรม

ด้านสิ่งแวดล้อม กรมส่งเสริมคุณภาพสิ่งแวดล้อม กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อม 

 
สุ่มตัวอย่างไมโครพลาสติกที่มีลักษณะเด่นประมาณ 10% ของจ้านวนไมโครพลาสติกทั งหมด

ที่พบ มาวิเคราะห์ชนิดของพอลิเมอร์ด้วย FTIR และการระบุชนิดของไมโครพลาสติกส่วนที่เหลือ 
ใช้การเทียบลักษณะทางกายภาพจากภาพที่ทราบชนิดของไมโครพลาสติก  
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ผู้วิจัยได้สังเกตและวิเคราะห์ลักษณะทางกายภาพของไมโครพลาสติกที่ทราบชนิดแน่นอน
แล้ว สรุปไว้เพื่อใช้ในการจ้าแนกชนิดของไมโครพลาสติกส่วนที่ไม่ได้วิเคราะห์ FTIR ดังรายละเอียด
ต่อไปนี  
1) “PP” มีลักษณะสีเข้ม ขุ่น ทึบแสง ส่วนใหญ่จะพบในรูปร่างชิ นส่วนไร้รูปแบบ เนื่องจากเกิด

จากการแตกหักจากพลาสติกขนาดใหญ่ 
2) “PE” ส่วนใหญ่จะพบในรูปร่างเส้นใย เนื่องจาก PE เป็นพลาสติกที่ค่อนข้างบาง มีความยืด

ตัวสูง และฉีดขาดยากจึงนิยมมาผลิตเป็นเชือกที่ใช้ในการท้าเกษตรกรรม และการเพาะเลี ยง
สัตว์น ้า  

3) “RY” ส่วนใหญ่พบในรูปร่างเส้นใย แต่จะมีลักษณะที่แตกต่างจาก PE คือ ที่ปลายของเส้นใย 
RY จะมีรอยแตกอย่างชัดเจน และไมโครพลาสติกชนิด RY จะทึบแสง  

4) “AC” มีลักษณะมันวาวกว่าทุกชนิดที่ระบุมา และจะพบรอยแตกคล้ายแก้วอยู่ที่พื นผิวของ 
ไมโครพลาสติก 

5) “PET” ส่วนใหญ่พบในรูปร่างเส้นใย มีความมันวาวเล็กน้อยและสีค่อนข้างโปร่งแสง 
6) “PC” ประเภทเส้นใยจะมีความแบนกว่าเส้นใยขนาดอื่นและไม่สะท้อนแสง และประเภท

ชิ นส่วนไร้รูปแบบส่วนใหญ่จะพบเป็นสีขาว พื นผิวด้านและสะท้อนแสงเล็กน้อย 
7) “PA” ส่วนใหญ่มีลักษณะกลมมน สีค่อนข้างขุ่นและไม่สะท้อนแสง 
8) “PS” ส่วนใหญ่พบเป็นประเภทเม็ดกลมและลักษณะคล้ายชิ นส่วนจากภาชนะโฟม 

 
3.9  การวิเคราะห์ผลการศึกษา 

การวิเคราะห์ผลการศึกษาจะแบ่งออกเป็น 4 ส่วน  โดยจะน้าข้อมูลมาประเมินสถานการณ์

ของขยะไมโครพลาสติกในอ่าวไทยต่อไป โดยมีรายละเอียดดังต่อไปนี  

 

3.9.1 การวิเคราะห์ทางสถิต ิ
วิเคราะห์ปริมาณไมโครพลาสติกจ้าแนกตามรูปร่าง  สี  ขนาด และชนิด ด้วยโปรแกรม 

Microsoft Office (Excel 365) โดยใช้สถิติเชิงพรรณนา และรายงานผลเป็นจ้านวนไมโครพลาสติก

เฉลี่ยที่พบในหน่วยชิ น/ลบ.ม. และสรุปปริมาณ ขนาด รูปร่าง สีและชนิดของไมโครพลาสติก 

ในรูปแบบกราฟแสดงผล  ร่วมกับรายงานค่าความคลาดเคลื่อนมาตรฐานของการวัดซ ้า (Standard 

Error: SE) 

เปรียบเทียบความสัมพันธ์ของไมโครพลาสติกที่พบในตัวอย่างโดยใช้ one-way ANOVA ใน

โปรแกรม Microsoft Office (Excel 365) โดยมีรายละเอียดต่อไปนี  
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– ปริมาณน ้าเสียเข้าสู่ระบบ และน ้าทิ งออกจากระบบ ของโรงควบคุมคุณภาพน ้าทั ง  
8 แห่ง 

– ประสิทธิภาพการบ้าบัดไมโครพลาสติกของโรงควบคุมคุณภาพน ้าทั ง 8 แห่ง 
– ปริมาณไมโครพลาสติกในแม่น ้าเจ้าพระยาในฤดูน ้าหลากและฤดูแล้ง ตลอดทั งสาย

ตั งแต่เกาะเกร็ด จังหวัดนนทบุรี จนถึงปากน ้า จังหวัดสมุทรปราการ   
– ปริมาณไมโครพลาสติกในแม่น ้าเจ้าพระยาในฤดูน ้าหลากและฤดูแล้ง บริเวณ 

ปากแม่น ้าเจ้าพระยาตามรอบน ้าขึ นน ้าลง 
3.9.2 วิเคราะห์แหล่งที่มาของไมโครพลาสติก 

วิเคราะห์แหล่งที่มาของไมโครพลาสติกจากรูปร่าง สี ขนาด และชนิด โดยอาศัยข้อมูลจาก
งานวิจัยที่รายงานไว้ในอดีต  จ้านวนชิ นไมโครพลาสติกแต่ละแบบที่พบในหน่วยชิ นต่อลูกบาศก์เมตร 
(ชิ น/ลบ.ม.) จะน้ามาประเมินสัดส่วนแหล่งที่มาของไมโครพลาสติกที่จ้าแนกมาได้   
3.9.3 ประเมินประสทิธิภาพการก้าจัดไมโครพลาสติกโดยระบบบ้าบัดน ้าเสีย 

ปริมาณไมโครพลาสติกที่เข้าสู่ระบบและออกจากระบบบ้าบัดน ้าเสียของกรุงเทพมหานคร 

ค้านวณจากความสามารถในการบ้าบัดน ้าเสีย (maximum treatment capacity) ตามสมการที่ (1) 

และ (2) ตามล้าดับ และรายงานในหน่วย ชิ น/วัน  ส่วนประสิทธิภาพในการบ้าบัดไมโครพลาสติกของ

ระบบบ้าบัดค้านวณตามสมการที่ (3) และรายงานเป็น % 

 Mi  =  I x C     (1)     

 Me =  E x C    (2) 

 Eff (%) =  100 (I – E) / I       (3)  

โดยที่ Mi  หมายถึง ไมโครพลาสติกในน ้าเสียเข้าสู่ระบบ (ชิ น/วัน) 

 Me  หมายถึง ไมโครพลาสติกในน ้าทิ งออกจากระบบ (ชิ น/วัน)  

 I หมายถึง ปริมาณไมโครพลาสติกที่ตรวจพบในน ้าเสียที่เข้าสู่ระบบ (ชิ น/ลบ.ม.) 

 E  หมายถึง ปริมาณไมโครพลาสติกที่ตรวจพบในน ้าทิ งที่ออกจากระบบ (ชิ น/ลบ.ม.) 

 C  หมายถึง ความสามารถในการบ้าบัดน ้าเสียของระบบ (ลบ.ม./วัน)  (ข้อมูลจากตารางที่ 7) 

 Eff  หมายถึง ประสิทธิภาพในการบ้าบัดไมโครพลาสติก (%) 
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3.9.4 การวิเคราะห์หาความสมัพันธ์ของปริมาณไมโครพลาสติกที่พบในมวลน ้ากับฤดูกาล 
จากผลการวิเคราะหป์รมิาณและชนิดไมโครพลาสติกทีพ่บในฤดูน ้าหลาก (พฤศจิกายน 2564) 

และฤดูแล้ง (เมษายน 2565) น้ามาพิจารณาอิทธิพลของฤดูกาลต่อแหล่งที่มาที่น่าจะเป็นใน 
แต่ละฤดู  
3.9.5 การเปลี่ยนแปลงของไมโครพลาสติกจากแม่น ้าเจ้าพระยาสู่อ่าวไทย 

น ้าขึ นน ้าลง ส่งผลต่อการส่งออกไมโครพลาสติกจากแม่น ้าสู่ทะเล จากผลการวิเคราะห์

ปริมาณของไมโครพลาสติกที่พบในมวลน ้าแม่น ้าเจ้าพระยาในเวลาที่น ้าขึ นสูงสุดและลงต่้าสุดจาก

สถานี CPY10 น้ามาสร้างกราฟแสดงความสัมพันธ์ระหว่างปริมาณไมโครพลาสติกที่พบ (ชิ น/ลบ.ม.) 

และวิเคราะห์ร่วมกับระดับน ้าทะเล (m above mean sea level) ณ เวลานั น เพื่อพิจารณา

พฤติกรรมการส่งออกของไมโครพลาสติกจากแม่น ้าเจ้าพระยาสู่อ่าวไทยในและช่วงเวลาใด 
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บทท่ี 4 

ผลการศึกษาและวิจารณ์ผล 

ผลการศึกษาไมโครพลาสติกในโรงควบคุมคุณภาพน ้ากรุงเทพมหานคร  ในน ้าผิวหน้าของ

แม่น ้าเจ้าพระยา และพลวัตรของไมโครพลาสติกในน ้าบริเวณปากแม่น ้าเจ้าพระยาในรอบน ้าขึ นน ้าลง  

ทั งเชิงปริมาณ ขนาด ลักษณะสัณฐาน สี และชนิด มีรายละเอียดต่อไปนี  

 

4.1 ไมโครพลาสติกในโรงควบคุมคณุภาพน  าของกรุงเทพมหานคร 
4.1.1 ปริมาณไมโครพลาสติก 

รูปที่ 7 เปรียบเทียบปริมาณเฉลี่ยของไมโครพลาสติกที่พบในน ้าเสียที่เข้าระบบและน ้าทิ งที่
ออกจากระบบของโรงควบคุมคุณภาพน ้าทั ง 8 โรง รูปที่ 8 แสดงช่วงปริมาณ (ชิ น/ลบ.ม.) ของ 
ไมโครพลาสติกที่พบในน ้าเสียเข้าสู่ระบบและน ้าทิ งออกจากระบบของโรงควบคุมคุณภาพน ้าทั ง 8 
แห่ง และตารางที่ 7 แสดงผลการศึกษาปริมาณไมโครพลาสติก (ชิ น/ลบ.ม.) และประสิทธิภาพใน  
การบ้าบัดไมโครพลาสติก (%) ของโรงควบคุมคุณภาพน ้าทั ง 8 โรง 

จากรูปที่ 7 พบว่าโรงควบคุมคุณภาพน ้าบางซื่อและโรงควบคุมคุณภาพน ้าจตุจักรมีปริมาณ 

ไมโครพลาสติกในน ้าเสียที่เข้าสู่ระบบบ้าบัดมากกว่าโรงควบคุมคุณภาพน ้าอื่น อาจเนื่องจาก 

โรงควบคุมคุณภาพน ้าทั ง 2 โรง รับน ้าเสียจากชุมชนที่หนาแน่นกว่าและมีประชากรอาศัยอยู่ในพื นที่ 

ผลการศึกษาปริมาณไมโครพลาสติกในครั งนี มีค่าน้อยกว่าที่เคยรายงานไว้โดย Tadsuwan 

and Babel (2021) และ Tadsuwan and Babel (2022) ประมาณ 2 ถึง 6 เท่า  นอกจากนี ยัง 

น้อยกว่าไมโครพลาสติกที่พบในน ้าเข้าสู่ระบบของระบบบ้าบัดน ้าเสีย ในเมืองอู่ฮั่น ประเทศจีน 

ประมาณ 2 ถึง 13 เท่า (Tang et al., 2020) อาจเนื่องจากงานวิจัยทั ง 3 เรื่องนี  ใช้กล้องจุลทรรศน ์

ฟลูออเรสเซนต์ (fluorescence microscope) ในการนับปริมาณไมโครพลาสติก ขณะที่งานวิจัยนี ใช้

กล้องจุลทรรศน์แบบสเตอริ โอ  ซึ่ งการใช้กล้องจุลทรรศน์ฟลูออเรสเซนต์  ต้องย้อมสี 

ไมโครพลาสติกด้วยสีย้อมฟลูออเรสเซนต์ ด้วยความเข้มข้น อุณหภูมิ และระยะเวลาที่เหมาะสม โดย

การใช้กล้องจุลทรรศน์ฟลูออเรสเซนต์ อาจท้าให้มีการประเมินปริมาณที่สูงกว่าจริงได้ เนื่องจาก

อนุภาคอินทรีย์ที่คงเหลืออยู่ในตัวอย่าง หากในขั นตอนการย่อยสารอินทรีย์เกิดขึ นไม่สมบูรณ์   

อย่างไรก็ดี วิธีการศึกษาปริมาณไมโครพลาสติกยังไม่มีวิธีมาตรฐาน ดังนั นการเลือกใช้อุปกรณ์  

จึงขึ นอยู่กับดุลยพินิจและความพร้อมของเครื่องมือ 
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น ้าทิ งออกจากระบบ พบตัวอย่างไมโครพลาสติกจากการวิเคราะห์ด้วยกล้องจุลทรรศน์
แบบสเตอริโอ 421 ชิ น ปริมาณไมโครพลาสติกเฉลี่ยที่พบในน ้าทิ งออกจากระบบแสดงในตารางที่ 7 
และจากรูปที่ 7 จะเห็นว่ามีหลายโรงควบคุมคุณภาพน ้าที่ไม่สามารถก้าจัดไม่โครพลาสติกออกจาก 
น ้าเสียได้ โดยเฉพาะโรงควบคุมคุณภาพน ้าจตุจักร (Cyclic activated sludge system) (รูปที่ 3ข) 
ซึ่งปล่อยไมโครพลาสติกเข้าสู่สิ่งแวดล้อมมากที่สุด  โรงควบคุมคุณภาพน ้าสี่พระยา (Contact 
stabilization activated sludge) ที่ปล่อยไมโครพลาสติกเข้าสู่สิ่งแวดล้อมน้อยที่สุด (433±321  
ชิ น/ลบ.ม.)  ในการศึกษาครั งนี พบว่า ตัวอย่างน ้าเสียเข้าสู่ระบบของโรงควบคุมคุณภาพน ้าสี่พระยา มี
ไมโครพลาสติกปนเปื้อนไม่มาก จึงไม่น่าแปลกใจที่ปริมาณไมโครพลาสติกในน ้าทิ งออกจากระบบมี
น้อย  อีกทั งโรงควบคุมคุณภาพน ้าสี่พระยา ยังมีบ่อย่อยสลาย (stabilization tank) (รูปที่ 3จ) เพื่อ
เพิ่มประสิทธิภาพในการย่อยสลายสารอินทรีย์ จึงอาจช่วยเพิ่มประสิทธิภาพในการตกตะกอนของ 
ไมโครพลาสติกได้มากขึ น 

ในการศึกษานี  มีโรงควบคุมคุณภาพน ้า 4 แห่ง ที่มีปริมาณไมโครพลาสติกในน ้าทิ งที่ออกจาก
ระบบบ้าบัดมากกว่าไมโครพลาสติกในน ้าก่อนเข้าสู่ระบบบ้าบัด ซึ่งอาจจะเกิดจากการแตกหักของ 
ไมโครพลาสติกในระหว่างที่อยู่ในกระบวนการบ้าบัด (Lv et al., 2019) จนท้าให้ไมโครพลาสติกมี
ปริมาณเพิ่มขึ น  Liu et al. (2019) รายงานว่า เมื่อไมโครพลาสติกผ่านเข้าสู่กระบวนการบ้าบดัน ้าเสยี 
ไมโครพลาสติกอาจเกิดการผุกร่อนทางกายภาพ (mechanical erosion) จนแตกหักเป็นขนาดเล็กลง
ได้  อย่างไรก็ดี ผลการศึกษาไมโครพลาสติกในโรงควบคุมคุณภาพน ้าอาจไม่สามารถเปรียบเทียบกับ
การศึกษาอื่นไดโ้ดยตรง เนื่องจากขนาดและกระบวนการบ้าบัดที่แตกต่างกัน (Tadsuwan & Babel, 
2021) 

จากการวิเคราะห์ทางสถิติเปรียบเทียบปริมาณไมโครพลาสติกที่พบในน ้าเสียเข้าสู่ระบบและ
น ้าทิ งออกจากระบบ พบว่าโรงควบคุมคุณภาพน ้ารัตนโกสินทร์ เพียงโรงเดียวที่มีความสัมพันธ์กัน  
ทางสถิติที่ระดับนัยส้าคัญ p = 0.05 (ตารางภาคผนวก ฉ.1-4) และจากผลการศึกษาพบว่าไมโคร-
พลาสติกที่ถูกปล่อยออกจากระบบผ่านน ้าทิ งที่ผ่านกระบวนการบ้าบัดแล้วมีปริมาณมากกว่าไมโคร-
พลาสติกที่พบในน ้าเสียเข้าสู่ระบบ แสดงว่าโรงควบคุมคุณภาพน ้ารัตนโกสินทร์ มีส่วนท้าให้ปริมาณ 
ไมโครพลาสติกจากระบบบ้าบัดน ้าเสียที่ถูกปล่อยเข้าสู่สิ่งแวดล้อมเพิ่มขึ น 
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รูปที่ 7 ปรมิาณไมโครพลาสตกิเฉลี่ย (ชิ น/ลบ.ม.) ทีพ่บในโรงควบคุมคุณภาพน ้าของกรุงเทพมหานคร  
(BS: โรงควบคุมคุณภาพน ้าบางซ่ือ; JJ: โรงควบคุมคุณภาพน ้าจตุจักร; DD: โรงควบคุมคุณภาพน ้าดินแดง; RT: โรง
ควบคุมคุณภาพน ้ารัตนโกสินทร์; SPY: โรงควบคุมคุณภาพน ้าสี่พระยา; CNS: โรงควบคุมคุณภาพน ้าช่องนนทรี;  

NK: โรงควบคุมคุณภาพน ้าหนองแขม; TC: โรงควบคุมคุณภาพน ้าทุ่งครุ) 

 

  
น ้าเสียเข้าสู่ระบบ น ้าทิ งออกจากระบบ 

รูปที่ 8 ช่วงปรมิาณของไมโครพลาสติก (ชิ น/ลบ.ม.) ที่พบในน ้าเสียทีเ่ข้าระบบและน ้าทิ งที่ออกจาก
ระบบของแตล่ะโรงควบคุมคุณภาพน ้าของกรุงเทพมหานคร ทั ง 8 แห่ง 
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ตารางที่ 7 ประเภทของโรงควบคุมคุณภาพน ้าของกรุงเทพมหานคร ปริมาณเฉลี่ยของไมโครพลาสติก (ในหน่วยชิ น/ลิตร และ ชิ น/

วัน) และประสิทธิภาพการก้าจัดไมโครพลาสติกของแต่ละโรงควบคุมคุณภาพน ้า (%) 
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4.1.2 ขนาดของไมโครพลาสติก 
 รูปที่ 9 แสดงสัดส่วน (%) ของไมโครพลาสติก จ้าแนกตามขนาด ที่พบในน ้าเสียที่เข้าระบบ
และน ้าทิ งที่ออกจากระบบของแต่ละโรงควบคุมคุณภาพน ้าของกรุงเทพมหานคร ทั ง 8 แห่ง ตารางที่ 
8 และตางรางที่ 9 แสดงปริมาณไมโครพลาสติก (ชิ น/ลบ.ม.) ที่พบในน ้าเสียเข้าสู่ระบบและน ้าทิ งออก
จากระบบ ของโรงควบคุมคุณภาพน ้าของกรุงเทพมหานคร จ้าแนกตามขนาด ตามล้าดับ 

น ้าเข้าสู่ระบบ พบไมโครพลาสติก มีขนาดระหว่าง 21–4,010 ไมครอน น ้าออกจากระบบ 
พบไมโครพลาสติก มีขนาดระหว่าง 25–4,833 ไมครอน ซึ่งไมโครพลาสติกในน ้าเสียเข้าสู่ระบบและ
น ้าทิ งออกจากระบบส่วนใหญ่มีขนาดอยู่ในช่วง 20–250 ไมครอน (รูปที่ 9) 

ผลการศึกษาขนาดของไมโครพลาสติก สอดคล้องกับการศึกษาไมโครพลาสติกในระบบบ้าบดั
น ้าเสียของประเทศสหรัฐอเมรกิา ที่รายงานว่าไมโครพลาสติกที่พบในระบบบ้าบัดน ้าเสียส่วนใหญ่จะมี
ขนาดอยู่ในช่วง 100–200 ไมครอน (Carr et al., 2016) อีกทั ง Do et al. (2022) ศึกษาไมโคร-
พลาสติกในระบบบ้าบัดน ้าเสีย ในเมืองดานัง ประเทศเวียดนาม พบว่าไมโครพลาสติกส่วนใหญ่ที่พบ
ในน ้าเข้าสู่ระบบ และน ้าออกจากระบบ มีขนาดเล็กกว่า 100 ไมครอน โดยคิดเป็น 52.9%–54.1% 
และ 68.9%–75.5% ตามล้าดับ  เนื่องจากระบบบ้าบัดมีส่วนท้าให้ไมโครพลาสติกแตกหักเป็นชิ นที่
เล็กลงและพบไมโครพลาสติกขนาดเล็กจ้านวนมาก ดังนั น ไมโครพลาสติกที่พบในตัวอย่างระบบ
บ้าบัดน ้าเสียส่วนใหญ่จึงเป็นไมโครพลาสติกทุติยภูมิ (Lv et al., 2019)  

การพบไมโครพลาสติกขนาดเล็ก ออกสู่ระบบบ้าบัดจ้านวนมาก แสดงให้เห็นถึงอันตรายต่อ

สิ่งมีชีวิตในน ้า เนื่องจาก Mistri et al. (2022) พบไมโครพลาสติกที่มีขนาด 54–765 ไมครอน ในปลา 

บริเวณทะเลเอเดรียติก (Adriatic Sea) เมืองแฟร์รารา (Ferrara) ประเทศอิตาลี 86 ตัว จาก 180 ตัว 

ซึ่งเป็นช่วงขนาดเดียวกับไมโครพลาสติกส่วนใหญ่ที่พบในน ้าออกจากระบบบ้าบัดน ้าเสีย  อีกทั ง

สิ่งมีชีวิตยังอาจได้รับสารตกค้าง สารเติมแต่ง หรือผลิตภัณฑ์ที่เกิดจากการสลายตัวของสารตั งต้นที่

ปนเปื้อนอยู่ในไมโครพลาสติกขนาดเล็กมากกว่าขนาดใหญ่ (Andrady, 2011) ท้าให้ขนาดของ 

ไมโครพลาสติกเกี่ยวข้องโดยตรงกับความเป็นพิษของไมโครพลาสติกต่อสิ่งมีชีวิต (Oo et al., 2021) 

นอกจากนี  สิ่งมีชีวิตยังไม่มีเอนไซม์ที่ใช้ในการย่อยพอลิเมอร์สังเคราะห์ (Guzzetti et al., 2018; Oo 

et al., 2021) ดังนั นไมโครพลาสติกอาจก่อเกิดการอุดตันของระบบทางเดินอาหารในสิ่งมีชีวิต หรือ

อาจท้าให้เกิดบาดแผล จนกลายเป็นเนื องอก และพัฒนาต่อไปเป็นมะเร็งได้ 
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น ้ืเสียเข้าสู่ระบบ น ้าทิ งออกจากระบบ 

รูปที่ 9 แสดงสัดส่วน (%) ของไมโครพลาสตกิ จ้าแนกตามขนาด ที่พบในน ้าเสียที่เข้าสู่ระบบ 
และน ้าทิ งที่ออกจากระบบ ของแต่ละโรงควบคุมคุณภาพน ้าของกรงุเทพมหานคร ทั ง 8 แห่ง 

 

4.1.3 ลักษณะสัณฐานของไมโครพลาสติก 
 รูปที่ 10 แสดงสัดส่วน (%) ของไมโครพลาสติก ที่พบในน ้าเสียที่เข้าระบบและน ้าทิ งที่ออก

จากระบบของแต่ละโรงควบคุมคุณภาพน ้าของกรุงเทพมหานคร ทั ง 8 แห่ง จ้าแนกตามลักษณะ

สัณฐาน ตารางที่ 10 และตารางที่ 11 แสดงปริมาณเฉลี่ย (ชิ น/ลบ.ม.) ของไมโครพลาสติก ที่พบใน 

น ้าเสียที่เข้าสู่ระบบและน ้าทิ งออกจากระบบ ของโรงควบคุมคุณภาพน ้าของกรุงเทพมหานคร ทั ง 8 

แห่ง จ้าแนกตามลักษณะสัณฐาน ตามล้าดับ 

 ในน ้าเข้าสู่ระบบของโรงควบคุมคุณภาพน ้ากรุงเทพมหานคร พบไมโครพลาสติกทั ง 4 

ประเภท โดยมีเพียงโรงควบคุมคุณภาพน ้าจตุจักรเท่านั นที่ตรวจพบไมโครพลาสติประเภทแผ่นฟิล์ม 

และโรงควบคุมคุณภาพน ้ารัตนโกสินทร์ โรงควบคุมคุณภาพน ้าสี่พระยา โรงควบคุมคุณภาพน ้า 

ช่องนนทรี และโรงควบคุมคุณภาพน ้าหนองแขม ตรวจพบไมโครพลาสติกเพียง 2 ประเภท ได้แก่  

ชิ นส่วนไร้รูปแบบ และเส้นใย 
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ตารางที่ 8 ปริมาณไมโครพลาสติก (ชิ้น/ลบ.ม.) ท่ีพบในน้้าเข้าสู่ระบบของโรงควบคุมคุณภาพน้้ากรุงเทพมหานคร 
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ตารางที่ 9 ปริมาณไมโครพลาสติก (ชิ้น/ลบ.ม.) ท่ีพบในน้้าออกจากระบบของโรงควบคุมคุณภาพน้้ากรุงเทพมหานคร  
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ไมโครพลาสติกประเภทเส้นใย พบในมากที่สุดในน ้าเสียเข้าสู่ระบบของทุกโรงควบคุม 

คุณภาพน ้า (ตารางที่ 10)  เม็ดกลมพบในโรงควบคุมคุณภาพน ้าดินแดง โรงควบคุมคุณภาพน ้าทุ่งครุ 

และโรงควบคุมคุณภาพน ้าบางซื่อ เท่านั น และแผ่นฟิล์มพบน้อยที่สุดในน ้าเสียเข้าสู่ระบบ โดยพบใน

โรงควบคุมคุณภาพน ้าจตุจักร ของการเก็บตัวอย่างวันที่ 21 มิถุนายน 2564 เพียง 1 ชิ น จากข้อมูล

ของไมโครพลาสติกจ้าแนกตามลักษณะสัณฐาน ผู้วิจัยมีความเห็นว่าควรเก็บตัวอย่างน ้าเสียเข้าสู่ระบบ

มากกว่า 5 ลิตร เพื่อให้ได้ข้อมูลไมโครพลาสติกมาใช้ในการวิเคราะห์มากขึ น  

ผลการศึกษานี คล้ายคลึงกับงานวิจัยเกี่ยวกับไมโครพลาสติกในระบบบ้าบัดก่อนหน้า ที่พบว่า

เส้นใยเป็นไมโครพลาสติกประเภทที่พบมากที่สุดในระบบบ้าบัด และรองมาคือ ชิ นส่วนไร้รูปแบบ 

(Hongprasith et al., 2020; Leslie et al., 2017; Mason et al., 2016)  เส้นใยที่พบในระบบ

บ้าบัดส่วนใหญ่เป็นไมโครพลาสติกชนิด PL เช่นเดียวกับงานวิจัยของ Hongprasith et al. (2020)  

PL มักมีที่มาจากเส้นใยเสื อผ้า ที่มาจากการซักล้างของบ้านเรือนหรือโรงงานที่ตั งอยู่ใกล้ระบบบ้าบัด

น ้าเสีย (Pradit et al., 2021)  ปริมาณการปล่อยเส้นใยจากกระบวนการซักล้างจะขึ นอยู่กับอุณหภูมิ

และชนิดของผลิตภัณฑ์ท้าความสะอาด  (Zambrano et al., 2019)  การซักผ้าที่ใช้อุณหภูมิสูง 

เป็นการเพิ่มความกระด้างของน ้า จะท้าให้มีการปลดปล่อยเส้นใยเพิ่มขึ น และการใช้น ้ายาปรับผ้านุ่ม

สามารถลดปริมาณการปลดปล่อยเส้นใย เนื่องจากช่วยลดแรงเสียดทานระหว่างเส้นใยท้าให้เส้นใย  

มีโอกาสขาดน้อยลง (Falco et al., 2018) และไมโครพลาสติกประเภทชิ นส่วนไร้รูปแบบ ส่วนใหญ่

เป็นไมโครพลาสติกทุติยภูมิที่แตกหักมาจากผลติภัณฑ์พลาสติกทีใ่ช้ในชีวิตประจ้าวัน (Klemes et al., 

2020) (Environment, 2018) 

 ในอดีต ไมโครพลาสติกประเภทเม็ดกลม มักถูกใช้ผสมกับผลิตผลิตภัณฑ์ท้าความสะอาด

ร่างกาย และเครื่องส้าอาง เพื่อทดแทนวัสดุขัดผิวตามธรรมชาติ เช่น ข้าวโอ๊ต และเปลือกวอลนัต  

(Chang, 2015)  ประเทศไทยเคยเป็นศูนย์กลางในการผลิตผลิตภัณฑ์ท้าความสะอาดร่างกายที่มี

ส่วนผสมของไมโครบีดส์ส่งออกไปต่างประเทศ แต่ในวันที่ 1 มกราคม 2563 กระทรวงสาธารณสุข 

ได้ประกาศงดผลิต น้าเข้า และส่งออก ผลิตภัณฑ์ที่มีส่วนผสมของไมโครบีดส์ เนื่องจากไมโครบีดส์มี

ขนาดเล็กมากและไม่สามารถย่อยสลายได้จึงท้าให้ส่งผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม  จาก Roadmap การ

จัดการขยะพลาสติก ปี 2561–2573 ของประเทศไทย จากกรมควบคุมมลพิษ มีนโยบายในการเลิกใช้

ไมโครบีดส์อย่างถาวรในปี 2562 (PCD, 2018) นอกจากนี   Roadmap ยังระบุถึงยกเลิกการใช้

พลาสติกใช้ครั งเดียวแล้วทิ ง ในปี 2563 (PCD, 2018)  ท้าให้พบไมโครพลาสติประเภทเม็ดกลมที่ 

มาจากการแตกหักจากกล่องโฟมบรรจุอาหารมีปริมาณน้อย  อีกทั ง Roadmap นี ยังท้าให้พบไมโคร-
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พลาสติกประเภทแผน่ฟิลม์น้อยมาก (Ta & Babel, 2020) เนื่องจากได้ประกาศยกเลิกการใช้พลาสตกิ

ที่ใช้ครั งเดียวแล้วทิ งในปี 2563  ซึ่งส่วนใหญ่เกิดจากถุงพลาสติกแบบใช้ครั งเดียวแล้วทิ ง  

 ในน ้าทิ งออกจากระบบ พบชิ นส่วนไร้รูปแบบ > เส้นใย > เม็ดกลม โดยไมโครพลาสติก

ประเภทเม็ดกลมพบเพียง 4 โรง ได้แก่ โรงควบคุมคุณภาพน ้าดินแดง โรงควบคุมคุณภาพน ้า

รัตนโกสินทร์ โรงควบคุมคุณภาพน ้าหนองแขม และโรงควบคุมคุณภาพน ้าทุ่งครุ  (ตารางที่ 11)  

ในการศึกษาครั งนี ไม่พบไมโครพลาสติกประเภทแผ่นฟิล์มในน ้าออกจากระบบของโรงควบคุม  

คุณภาพน ้ากรุงเทพมหานคร อาจเป็นเพราะในน ้าเข้าสู่ระบบพบแผ่นฟิล์มน้อยมากอยู่แล้ว และ

แผ่นฟิล์มสามารถยึดติดกับสารพอลิเมอร์ที่จุลินทรีย์ในระบบปล่อยออกมานอกเซลล์ (Extracellular 

Polymer Substances: EPS) ได้ง่าย จึงท้าให้ตกตะกอนไปพร้อมกับตะกอนส่วนเกินในถังตกตะกอน 

(Liu et al., 2019; Zhang et al., 2020) 

ผลการศึกษาไมโครพลาสติกในน ้าออกจากระบบ คล้ายคลึงกับการศึกษาไมโครพลาสติกใน

ระบบบ้าบัดน ้าเสีย ที่เมืองอู่ฮั่น (Wuhan) ประเทศจีน ที่พบไมโครพลาสติกประเภทเส้นใยมากที่สุด 

และรองมาคือชิ นส่วนไร้รูปแบบ (Tang et al., 2020) การพบสัดส่วนของไมโครพลาสติกประเภท 

เส้นใยลดลงเมื่อเทียบกับตัวอย่างน ้าเข้าสู่ระบบ อาจเป็นเพราะเส้นใยถูกก้าจัดไปแล้วตั งแต่

กระบวนการบ้าบัดขั นต้น (Talvitie et al., 2017) และเส้นใยถูกก้าจัดออกจากมวลน ้าได้ง่ายกว่า

ชิ นส่วนไร้รูปแบบ โดยเส้นใยจะยึดติดกับ EPS และตกตะกอนไปพร้อมกับตะกอนอินทรีย์ (Liu et al., 

2019; Zhang et al., 2020) 

ผลการศึกษานี  ต่างจากไมโครพลาสติกที่พบในน ้าออกจากระบบของระบบบ้าบัดน ้าเสีย

ชุมชนที่ประเทศสหรัฐอเมริกา ที่พบว่าเส้นใยถูกปล่อยเข้าสู่สิ่งแวดล้อมมากที่สุด  (Mason et al., 

2016)  ซึ่ง Chubarenko et al. (2016) ศึกษาลักษณะทางกายภาพของไมโครพลาสติกที่ส่งผลต่อ

ความเร็วการตกตะกอนพบว่าไมโครพลาสติกประเภทเส้นใยมีความสามารถในการจับตัวกับตะกอน

และตกตะกอนได้น้อยกว่าไมโครพลาสติกประเภทอื่น แต่ เส้นใยในโรงควบคุมคุณภาพน ้าของ

กรุงเทพมหานคร อาจตกตะกอนได้น้อยกว่าในตัวกลางอื่น เนื่องจากกระบวนที่ใช้ในการบ้าบัดน ้าเสีย

มีส่วนช่วยให้เส้นใยล่องลอยอยู่ในมวลน ้ามากกว่าตกตะกอน 

อย่างไรก็ดี จากผลการศึกษานี ยังพบว่ามีเส้นใยถูกปล่อยออกสู่สิ่งแวดล้อมจ้านวนมาก ท้าให้

เพิ่มโอกาสเกิดผลกระทบต่อสิ่งมีชีวิต เนื่องจากไมโครพลาสติกว่า 90% ที่สิ่งมีชีวิตกลืนกิน เป็น 

ไมโครพลาสติกประเภทเส้นใย (Mizraj et al., 2017) 
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ไมโครพลาสติกประเภทเม็ดกลมที่พบในการศึกษานี  ส่วนใหญ่มีลักษณะคล้ายเม็ดโฟม โดยมี

แหล่งที่มาจากกล่องโฟมบรรจุอาหาร ชนิด Expanded polystyrene Foam (EPS Foam) (Cai et 

al., 2017) มีความหนาแน่น 0.02–0.026กรัม/ลบ.ซม.  (Kannan et al., 2007) ซึ่ งน้อยกว่า 

ความหนาแน่นของน ้า เม็ดโฟมจึงถูกก้าจัดได้ยาก ท้าให้พบเม็ดโฟมในน ้าที่ออกจากระบบบ้าบัด 

สาเหตุที่การศึกษาลักษณะสัณฐานของไมโครพลาสติกในระบบบ้าบัดน ้าเสียของ  

หลายงานวิจัยมีความต่างกัน อาจเนื่องจากวิธีการกรองแยกตัวอย่างไมโครพลาสติกออกจากน ้าเสีย 

เช่น เส้นใยที่อาจมีขนาดยาวกว่า 5 มม. ซึ่งไม่นับว่าเป็นไมโครพลาสติก อาจจับตัวกันเป็นก้อนที่มี 

เส้นผ่านศูนย์กลางน้อยกว่า 5 มม. ดังนั นในการศึกษานี จึงนับเส้นใยที่จับตัวกันเป็นก้อนเป็นไมโคร -

พลาสติก หรือเส้นใยขนาดสั นกว่า 5 มม. ที่ควรจัดเป็นไมโครพลาสติกอาจลอดผ่านตะแกรงร่อน 

ที่บางงานวิจัยใช้ในการเก็บตัวอย่างได้ เนื่องจากเส้นใยส่วนใหญ่ค่อนข้างบางจึงสามารถลอดผ่านตาม

แนวยาวของเส้นใยได้  

 

  
น ้าเสียเข้าสู่ระบบ น ้าทิ งออกจากระบบ 

รูปที่ 10 แสดงสัดส่วน (%) ของไมโครพลาสติก ทีพ่บในน ้าเสียที่เข้าระบบและน ้าทิ งที่ออกจากระบบ
ของแต่ละโรงควบคุมคุณภาพน ้าของกรุงเทพมหานคร ทั ง 8 แห่ง จ้าแนกตามลกัษณะสัณฐาน 

 

4.1.4 สีของไมโครพลาสติก 
 รูปที่ 11 แสดงสัดส่วน (%) ของไมโครพลาสติก ที่พบในน ้าเสียที่เข้าระบบและน ้าทิ งที่ออก

จากระบบของแต่ละโรงควบคุมคุณภาพน ้าของกรุงเทพมหานคร ทั ง 8 แห่ง จ้าแนกตามสี   ตารางที่ 

12 และตารางที่ 13 แสดงปริมาณเฉลี่ย (ชิ น/ลบ.ม.) ของไมโครพลาสติก ที่พบในน ้าเสียที่เข้าระบบ 
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และน ้าทิ งที่ออกจากระบบ ของโรงควบคุมคุณภาพน ้าของกรุงเทพมหานคร ทั ง 8 แห่ง จ้าแนกตามสี 

ตามล้าดับ 

น ้าเสียเข้าสู่ระบบ พบไมโครพลาสติกสีน ้าเงินมากที่สุด รองมาคือ สีแดง > สีเขียว > สีด้า > 

สีขาว > สีใส  โดยตัวอย่างน ้าเสียจากโรงควบคุมคุณภาพน ้าสี่พระยา และโรงควบคุมคุณภาพน ้าทุ่งครุ 

ไม่พบไมโครพลาสติกสีใสในตัวอย่าง 

น ้าทิ งออกจากระบบ พบไมโครพลาสติกสีแดงมากที่สุด รองมาคือ สีน ้าเงิน > สีเขียว > สีด้า 

> สีขาว > สีใส โดยตัวอย่างน ้าเสียจากโรงควบคุมคุณภาพน ้าบางซื่อ โรงควบคุมคุณภาพน ้าสี่พระยา 

และโรงควบคุมคุณภาพน ้าทุ่งครุ ไม่พบไมโครพลาสติกสีใสในตัวอย่าง 

 ไมโครพลาสติกสีน ้าเงินที่พบส่วนใหญ่เป็นเส้นใยที่ตกตะกอนน้อยกว่าไมโครพลาสติกประเภท

อื่น (Chubarenko et al., 2016) ดังนั น ในการศึกษานี จึงพบสัดส่วนของไมโครพลาสติกสีน ้าเงิน 

ในน ้าทิ งที่ออกจากระบบบ้าบัดเพิ่มขึ นจากที่พบในน ้าเสียที่เข้าสู่ระบบบ้าบัด  

สีน ้าเงินและสีเขียว ประเภทเส้นใยส่วนใหญ่เป็นไมโครพลาสติกที่มีที่มาจากเส้นใยสังเคราะห์

จากเสื อผ้าและเชือก (Chouchene et al., 2021) และไมโครพลาสติกสีน ้าเงินและสีด้าส่วนใหญ่มี

ที่มาจากอุปกรณ์การประมง บรรจุภัณฑ์พลาสติก และเส้นใยสังเคราะห์ (Chinfak et al., 2021)  

ไมโครพลาสติกประเภทชิ นส่วนไร้รูปแบบ สีน ้าเงิน อาจมาจากฝาขวดน ้าด่ืม และไมโครพลาสติกสีขาว 

สีใส และสีด้า มักมีที่มาจากบรรจุภัณฑ์ ถุงพลาสติก พลาสติกยืดห่ออาหาร และขวดน ้าพลาสติก (Ta 

& Babel, 2020)  จากการตรวจพบไมโครพลาสติกหลากสีในน ้าเข้าสู่ระบบ จึงคาดว่ามีที่มาจาก 

เส้นใยเสื อผ้าที่เกิดจากกิจกรรมการซักล้างของชุมชนบริเวณใกล้เคียงระบบบ้าบัด  อย่างไรก็ดี สีของ

ไมโครพลาสติกอาจเปลี่ยนแปลงได้ เนื่องจากกระบวนการออกซิเดชันและการเสื่อมสภาพเนื่องจาก

รังสียูวี (Phuprasert et al., 2021) ท้าให้การระบุแหล่งที่มาของไมโครพลาสติกจากสีท้าได้ยาก 
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ตารางที่ 10 ปริมาณไมโครพลาสติก (ชิน้/ลบ.ม) ที่พบในน้้าเข้าสู่ระบบของโรงควบคมุคณุภาพน้้ากรุงเทพมหานคร จ้าแนกตามลักษณะสณัฐาน 
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ตารางที่ 11 ปริมาณไมโครพลาสติก (ชิน้/ลบ.ม) ที่พบในน้้าออกจากระบบของโรงควบคมุคุณภาพน้้ากรุงเทพมหานคร จ้าแนกตามลักษณะสณัฐาน 
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ถึงแม้ว่าไมโครพลาสสีแดงเป็นสีที่ ถูกปล่อยเข้าสู่สิ่งแวดล้อมจากน ้าทิ งจากโรงควบคุม 

คุณภาพน ้าของกรุงเทพมหานครมากที่สุด แต่งานวิจัยของ Ugwu et al. (2021) พบว่าไมโคร-

พลาสติกสีน ้าเงินถูกพบในปลา นกทะเล สัตว์เลี ยงลูกด้วยนมในทะเล และเต่าทะเลมากที่สุด โดยมี

สัดส่วนประมาณ 28%, 33%, 50% และ 75% ตามล้าดับ จึงคาดว่าไมโครพลาสติกสีน ้าเงินที่สะสม

ในทะเลส่วนใหญ่มาจากกิจกรรมของมนุษย์ที่เกิดขึ นในทะเลและการทิ งน ้าเสียลงสู่สิง่แวดล้อมโดยตรง

โดยไม่ผ่านระบบ้าบัดของชุมชน มากกว่าน ้าทิ งออกจากระบบจากโรงควบคุมคุณภาพน ้าของ

กรุงเทพมหานคร 

 

  
น ้าเสียเข้าสู่ระบบ น ้าทิ งออกจากระบบ 

รูปที่ 11 แสดงสัดส่วน (%) ของไมโครพลาสติก ทีพ่บในน ้าเสียที่เข้าระบบและน ้าทิ งที่ออกจากระบบ
ของแต่ละโรงควบคุมคุณภาพน ้าของกรุงเทพมหานคร ทั ง 8 แห่ง จ้าแนกตามสี 

 

4.1.5 ชนิดของไมโครพลาสติก 
 จากการศึกษาชนิดของไมโครพลาสติกด้วย FTIR spectrometer พบว่าขนาดและสีส่งผลต่อ

การวิเคราะห์ชนิดของไมโครพลาสติก เนื่องจากไมโครพลาสติกที่มีขนาดเล็กเกินไป จะปรับล้าแสง IR 

ให้ตกกระทบโดนไมโครพลาสติกได้ยาก และในกรณีที่อนุภาคของไมโครพลาสติกถูกเคลือบด้วยสี 

เครื่ อง  FTIR spectrometer จะตรวจจับ เป็นชนิดของสีแทนชนิดของพอลิเมอร์พลาสติก  

รูปภาคผนวก ก-1 แสดง FTIR spectrum และรูปของไมโครพลาสติกที่พบในน ้าเข้าสู่ระบบและ 

ออกจากระบบของระบบบ้าบัดน ้าเสียของกรุงเทพมหานคร  
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ตารางที่ 12 ปริมาณไมโครพลาสติก (ชิน้/ลบ.ม) ที่พบในน้้าเข้าสู่ระบบของโรงควบคมุคณุภาพน้้ากรุงเทพมหานคร จ้าแนกตามส ี
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ตารางที่ 13 ปริมาณไมโครพลาสติก (ชิน้/ลบ.ม) ที่พบในน้้าออกจากระบบของโรงควบคมุคุณภาพน้้ากรุงเทพมหานคร จ้าแนกตามส ี
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ตารางที่ 14 แสดงปริมาณเฉลี่ย (ชิ น/ลบ.ม.) ของไมโครพลาสติก ที่พบในน ้าทิ งที่ออกจาก

ระบบ และตารางที่ 15 แสดงปริมาณเฉลี่ย (ชิ น/ลบ.ม.) ของไมโครพลาสติก ที่พบในน ้าทิ งที่ออกจาก

ระบบ ของโรงควบคุมคุณภาพน ้าของกรุงเทพมหานคร ทั ง 8 แห่ง จ้าแนกตามชนิด   

การเลือกสุ่มตัวอย่างไมโครพลาสติกเพื่อน้าไปวิเคราะห์ด้วย FTIR spectrometer ผู้วิจัยมี
ความตั งใจว่าจะเลือกไมโครพลาสติกที่มีลักษณะเด่น และไมโครพลาสติกที่มีลักษณะต่างกับไมโคร -
พลาสติกชิ นอื่นที่พบในตัวอย่าง ไปวิเคราะห์ทั งหมด  แต่จากการที่ไมโครพลาสติกมีขนาดเล็กมาก 
และการวิเคราะห์ด้วย FTIR spectrometer ต้องน้าตัวอย่างไปวางในบริเวณที่ล้าแสง IR ส่งผ่านได้ จึง
ไม่สามารถที่จะวิเคราะห์ชนิดของไมโครพลาสติกที่เลือกไว้ได้ทุกชิ น  

จากไมโครพลาสติกที่วิเคราะห์จ้านวนผ่านกล้องจุลทรรศน์แบบสเตอริโอ 305 ชิ น ในน ้าเสีย 

ที่เข้าสู่ระบบ น้ามาวิเคราะห์ชนิดของพอลิเมอร์ด้วย FTIR spectrometry 84 ชิ น (คิดเป็น 27.54%) 
พบ PP > PL > RY > unidentified > PE > PS > AC > others > PET = PA = PC โดยไมโคร-
พลาสติกประเภทเส้นใยส่วนใหญ่เป็น PL, PP และ RY   ไมโครพลาสติกประเภทชิ นส่วนไร้รูปแบบ
ส่วนใหญ่เป็น PP  ไมโครพลาสติกประเภทเม็ดกลมพบเป็น PS ทั งหมด (รูปที่ 12) ไมโครพลาสติก
ประเภทแผ่นฟิล์มจากตัวอย่างน ้าเข้าสู่ระบบบ้าบัดน ้าเสียของกรุงเทพมหานครไม่สามารถระบุชนิดได้ 
เนื่องจากตัวอย่างขนาดเล็กและบาง จนท้าให้ไม่สามารถระบุชนิดผ่านเครื่อง FTIR spectrometer ได้  

จากไมโครพลาสติกที่วิเคราะห์จ้านวนผ่านกล้องจุลทรรศน์แบบสเตอริโอ 421 ชิ น ในน ้าทิ งที่

ออกจากระบบ และน้ามาวิเคราะห์ชนิดของไมโครพลาสติกโดย FTIR spectrometry 42 ชิ น (คิดเป็น 
9.98%)  พบ  PP > AC > PL > RY > others > unidentified > PE > PC > PET > TPU > PA > 
PS = PF  โดยไมโครพลาสติกประเภทชิ นส่วนไร้รูปแบบส่วนใหญ่เป็นชนิด PP  ไมโครพลาสติก
ประเภทเส้นใยเป็นชนิด PP และ PL  และไมโครพลาสติกประเภทเม็ดกลมเป็นชนิด PP, PE, PS และ 
PA (รูปที่ 12) 

ไมโครพลาสติกประเภทชิ นส่วนไร้รูปแบบชนิด PP และ PE ที่เข้าสู่ระบบบ้าบัด คาดว่าเป็น 
ไมโครพลาสติกทุติยภูมิ ที่มาจากผลิตภัณฑ์พลาสติกที่ใช้ในชีวิตประจ้าวัน เช่น ภาชนะบรรจุอาหาร 
ถุงพลาสติก ขวดพลาสติก และบรรจุภัณฑ์ต่าง ๆ  โดยเฉพาะอย่างยิ่งในช่วงการระบาดของ COVID–
19 บรรจุภัณฑ์พลาสติกชนิด PP,  PE, PET และ PS ถูกคาดการณ์ว่าจะมีปริมาณการใช้งานเพิ่มขึ น
กว่า 40% (Klemes et al., 2020)  ไมโครพลาสติกเส้นใยชนิด RY และ PL มีที่มาจากกิจกรรม 
การซักล้างของชุมชน (Zambrano et al., 2019) 

ในการศึกษานี พบเส้นใย PP, PE, RY และ PL เป็นชนิดเด่น ต่างจากงานวิจัยไมโครพลาสติก
ในระบบบ้าบัดน ้าเสียที่เมืองอู๋ซี (Wuxi) มณฑลเจียงซู ประเทศจีน ที่พบเส้นใย PET และ PL เป็น 
ชนิดเด่น (Lv et al., 2019) 
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รูปที่ 12 สัดส่วน (%) ของไมโครพลาสตกิที่พบในตัวอย่างน า้จากโรงควบคุณภาพน ้า 
ของกรงุเทพมหานคร  จ้าแนกตามรปูร่างและชนิด 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 69 

 

 

 

 

 

รูปที่ 12 (ต่อ) 
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รูปที่ 12 (ต่อ) 
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รูปที่ 12 (ต่อ) 
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ตารางที่ 14 ปริมาณไมโครพลาสติก (ชิน้/ลบ.ม) ที่พบในน้้าเข้าสู่ระบบของโรงควบคมุคณุภาพน้้ากรุงเทพมหานคร จ้าแนกตามชนิด 
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ตารางที่ 15 ปริมาณไมโครพลาสติก (ชิน้/ลบ.ม) ที่พบในน้้าออกจากระบบของโรงควบคมุคุณภาพน้้ากรุงเทพมหานคร จ้าแนกตามชนิด 
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4.1.6 ประสทิธิภาพการก้าจัดไมโครพลาสติกของโรงควบคุมคุณภาพน ้าของกรุงเทพมหานคร 
จากการค้านวณประสิทธิภาพการก้าจัดไมโครพลาสติกของระบบบบ้าบัด พบว่า โรงควบคุม

คุณภาพน ้าบางซื่อ โรงควบคุมคุณภาพน ้าดินแดง โรงควบคุมคุณภาพน ้าสี่พระยา และโรงควบคุม
คุณภาพน ้าช่องนนทรี มีประสิทธิภาพในการก้าจัดไมโครพลาสติก 3%–70% (ตารางที่ 7)  โรงควบคุม
คุณภาพน ้าจตุจักร โรงควบคุมคุณภาพน ้ารัตนโกสินทร์ โรงควบคุมคุณภาพน ้าหนองแขม และ  
โรงควบคุมคุณภาพน ้าทุ่งครุ ประสิทธิภาพในการก้าจัดไมโครพลาสติกต่้ามาก  ในการวิเคราะห์ทาง
สถิติด้วย one-way ANOVA ไม่พบความแตกต่างกันของปริมาณไมโครพลาสติกที่พบในน ้าเสียเข้าสู่
ระบบและน ้าทิ งออกจากระบบ จากโรงควบคุมคุณภาพน ้าทุกแห่ง ยกเว้น โรงควบคุมคุณภาพน ้า
รัตนโกสินทร์ (ภาคผนวก ฉ.1) และประสิทธิภาพการบ้าบัดไมโครพลาสติกของโรงควบคุมคุณภาพน ้า
ทั ง 8 แห่ง พบว่าไม่มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติ ที่ระดับนัยส้าคัญ p = 0.05 (ตาราง
ภาคผนวก ฉ.2-1)  และโรงควบคุมคุณภาพน ้าของกรุงเทพมหานคร ไม่สามารถก้าจัดไมโครพลาสติก
ได้ทั งหมด ดังนั น โรงควบคุมคุณภาพน ้าของกรุงเทพมหานครจึงเป็นแหล่งที่มาของไมโครพลาสติกที่มี 
จุดก้าเนิดแน่นอน  ประสิทธิภาพการก้าจัดไมโครพลาสติกของระบบบ้าบัดน ้าเสีย ค้านวณจากสมการ 
(3)  ในหัวข้อ 3.9.3 หน้าที่ 48 ผลการค้านวณประสิทธิภาพการบ้าบัดไมโครพลาสติก (%) แสดงใน
ตารางที่ 7 

ไมโครพลาสติกส่วนใหญ่จะถูกก้าจัดในถังเติมอากาศและถังตกตะกอนที่ระบบบ้าบัดแบบ
ทุติยภูมิ  Leslie et al. (2017) รายงานว่าระบบบ้าบัดน ้าเสียแบบทุติยภูมิ สามารถบ้าบัดไมโคร -
พลาสติกได้ 88% และ 97% ด้วยกระบวนการตะตะกอน และ  Hongprasith et al. (2020)  
รายงานว่ากระบวนการบ้าบัดน ้าเสียขั นต้น ได้แก่ ตะแกรง และบ่อดักกรวดทราย ไม่มีประสิทธิภาพ 
ในการก้าจัดไมโครพลาสติก   

การบ้าบัดไมโครพลาสติกของโรงควบคุมคุณภาพน ้าแบบทุติยภูมิของกรุงเทพมหานคร พบมี
ประสิทธิภาพน้อยกว่าการบ้าบัดด้วยระบบบ้าบัดน ้าเสียขั นสูง หรือ ระบบบ้าบัดน ้าเสียแบบตติยภูมิ  
ที่สามารถบ้าบัดได้ 75%–92%  (Hidayaturrahman & Lee, 2019) โดยมีเทคโนโลยี 3 แบบ ได้แก่ 
1) ozone มีความเข้มข้นเฉลี่ย 12.6 มิลลิกรัม/ลิตร ซึ่งเมื่อ ozone เกิดปฏิกิริยากับพอลิเมอร์
พลาสติก ท้าให้พันธะในโมเลกุลของพอลิเมอร์สลายจนเป็นชิ นเล็กลง  2) membrane-disc filter ซึ่ง
มีขนาดรู เปิดแผ่นกรอง 10 ไมครอน และ 3) rapid sand filtration ที่ มี ความลึก  6.8 ม .  
เส้นผ่านศูนย์กลางเม็ดทราย 0.8–1.2 มม. และมีระยะเวลาคงอยู่ 1.085 ช่ัวโมง  ทั งนี  membrane-
disc filter และ rapid sand filtration มีส่วนช่วยในการกรองแยกอนุภาคไมโครพลาสติกออกจาก
มวลน ้าได้ดี  
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ลักษณะของระบบบ้าบัดน ้าเสียแต่ละแบบอาจส่งผลต่อประสิทธิภาพการก้าจัดไมโคร -

พลาสติก โดยโรงควบคุมคุณภาพทั ง 8 แห่ง ของกรุงเทพมหานคร ที่มีระบบการบ้าบัดน ้าเสยี 6 ระบบ  

มปีัจจัยที่ส่งผลต่อประสิทธิภาพการก้าจัดไมโครพลาสติกของแต่ละระบบบ้าบัดในแต่ละรูปแบบ ดังนี  

 
1) ระบบบ้าบัดน ้าเสียแบบ Step-feed biological nutrient removal  

โรงควบคุมคุณภาพน ้าบางซื่อ ใช้ระบบบ้าบัดน ้าเสียแบบ Step-feed biological nutrient 

removal (รูปที่ 3ก) มีประสิทธิภาพในการก้าจัดไมโครพลาสติก 63%  จากการแบ่งน ้าเสียเข้าระบบ

หลายจุดตลอดความยาวของบ่อบ้าบัด ท้าให้จุลินทรีย์มีอัตราการใช้ออกซิเจนสูงสุดได้ (maximum 

oxygen consumption) ส่งผลให้ตะกอนจุลินทรีย์จับตัวกับไมโครพลาสติกและน้าไมโครพลาสติก 

ออกจากมวลน ้าผ่านกระบวนการตกตะกอน (Zhang et al., 2020)  อีกทั งถังเติมอากาศและ 

ถังตกตะกอน ยังแยกออกจากกันชัดเจน และมีการสูบตะกอนจุลินทรีย์กลับเข้าสู่ระบบไปยัง 

จุดน้าน ้าเสียเข้าสู่ระบบเพยีงครั งเดียว ท้าให้ตะกอนที่ปนเปื้อนด้วยไมโครพลาสติกสามารถฟุ้งกระจาย 

กลับเข้าสู่มวลน ้าในระบบได้ในปริมาณน้อย ส่งผลให้ระบบบ้าบัดนี มีประสิทธิภาพในการก้าจัด 

ไมโครพลาสติก  

 
2) ระบบบ้าบัดแบบ Activated sludge with nutrients removal 

โรงควบคุมคุณภาพน ้าดินแดง ใช้ระบบบ้าบัดน ้าเสียแบบ  Activated sludge with 

nutrients removal system (รูปที่ 3ค) ซึ่งสามารถก้าจัดไมโครพลาสติกได้ 4%  ในระบบดังกล่าว

จะใช้ตะกอนจุลินทรีย์ในการลดปริมาณของเสีย ไนโตรเจน และฟอสฟอรัส โดยการเติมอากาศในถัง

เติมอากาศ และมีถังตกตะกอนที่แยกออกจากถังเติมอากาศอย่างชัดเจน ท้าให้ตะกอนที่ปนเปื้อนด้วย

ไมโครพลาสติกตกตะกอนได้โดยไม่ฟุ้งกระจายกลับเข้าสู่ส่วนของระบบบ้าบัด จึงช่วยลดปริมาณ 

ไมโครพลาสติกออกสู่สิ่งแวดล้อมได้  

 

3) ระบบบ้าบัดน ้าเสียแบบ Two-stage activated sludge system 
โรงควบคุมคุณภาพน ้ารัตนโกสินทร์ ใช้ระบบบ้าบัดแบบ Two-stage activated sludge (รูป

ที่ 3ง) โดยบ่อบ้าบัดถูกแยกเป็น 2 ส่วน คือ ถังเติมอากาศขั นแรก และถังที่สองเป็นแบบไร้ออกซิเจน 

จากการดูดตะกอนที่อาจปนเปื้อนด้วยไมโครพลาสติกกลับเข้าสู่มวลน ้า ในระบบ 2 ครั ง ท้าให้ไม่มี

ประสิทธิภาพในการก้าจัดไมโครพลาสติก 
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4) ระบบบ้าบัดน ้าเสียแบบ Contact stabilization activated sludge system 
โรงควบคุมคุณภาพน ้าสี่พระยา ใช้ระบบบ้าบัดแบบ Contact stabilization activated 

sludge system (รูปที่  3จ )   ที่ แยกการบ้าบัดเป็น  3 ส่วน คือ บ่อสัมผัส  (contact tank)  

บ่อตกตะกอน (clarifier tank) และบ่อย่อยสลาย (stabilization tank)  ตะกอนในถังตกตะกอน

บางส่วนจะถูกดูดกลับไปบ้าบัดที่บ่อย่อยสลายก่อนแล้วค่อยส่งกลับไปที่บ่อสัมผัสเพื่อรักษา 

ความเข้มข้นของตะกอนจุลินทรีย์ในระบบ ท้าให้ไมโครพลาสติกมีโอกาสจับตัวกับตะกอนและ

ตกตะกอนมากขึ น และมีตะกอนที่ปนเปื้อนด้วยไมโครพลาสติกกลับเข้าสู่มวลน ้าลดลง ระบบนี จึง

พบว่ามีประสิทธิภาพการก้าจัดไมโครพลาสติกสงูสดุในการศึกษานี  กล่าวคือ 70% ของไมโครพลาสตกิ

ที่พบในน ้าเสียเข้าสู่ระบบ 

 

5) ระบบบ้าบัดน ้าเสียแบบ Cyclic activated sludge  
โรงควบคุมคุณภาพน ้าจตุจักรและโรงควบคุมคุณน ้าช่องนนทรี  ใช้ระบบบ้าบัดน ้าเสียแบบ 

Cyclic activated sludge (รูปที่ 3ข) มีประสิทธิภาพในการก้าจัดไมโครพลาสติก 0% และ 30% 

ตามล้าดับ  ระบบบ้าบัดนี มีถังเติมอากาศและถังตกตะกอนอยู่ในถังเดียวกันท้าให้ตะกอนจุลินทรีย์ที่

ปนเปื้อนด้วยไมโครพลาสติกสามารถฟุ้งกระจายกลับข้าสู่มวลน ้าในระหว่างกระบวนการบ้าบัดได้ 

ความแตกต่างของประสิทธิภาพการก้าบัดไมโครพลาสติกของโรงควบคุมคุณภาพน ้าทั ง 2 

แห่ง คือ ความเข้มข้นของไมโครพลาสติกในน ้าเสียของโรงควบคุมคุณภาพน ้าช่องนนทรีมีมากกว่า

เนื่องจากไม่ถูกเจือจางจากน ้าฝน โดย Hidayaturrahman & Lee (2019) พบว่ายิ่งไมโครพลาสติก 

ในมวลน ้ามีความเข้มข้นมากท้าให้ประสิทธิภาพในการก้าจัดไมโครพลาสติกเพิ่มขึ นไปด้วย  

ในโรงควบคุมคุณภาพน ้าช่องนนทรีมีสถานีสูบน ้าฝนเพื่อบ้าบัดน ้าฝนผ่านการกรองด้วยตะแกรง  

แยกขยะ และปล่อยน ้าฝนที่ผ่านการบ้าบัดทางกายภาพแล้วลงสู่คลองโดยไม่ผสมกับน ้าเสียในระบบ 

ซึ่งไม่พบในโรงควบคุมคุณภาพน ้าจตุจักร 
 

6) ระบบบ้าบัดน ้าเสียแบบ Vertical loop reactor activated sludge 
โรงควบคุมคุณภาพน ้าหนองแขมและโรงควบคุมคุณภาพน ้าทุ่งครุ ใช้ระบบบ้าบัดแบบ 

Vertical loop reactor activated sludge (รูปที่ 3ฉ) โดยระบบนี จะน้าน ้าเข้าสู่ระบบผ่านตะแกรง

แยกขยะและน้าน ้าเข้าสู่ ถังเติมอากาศแบบ Vertical loop reactor (VLR) ที่สามารถควบคุมให้มี 

การเติมอากาศและไร้อากาศได้ในถังเดียวกัน หลังจากน ้าเสียผ่านกระบวนการบ้าบัดทางชีวภาพแล้ว

จะถูกส่งไปยังถังตกตะกอน ตะกอนบางส่วนจะถูกน้ากลับมายังถัง VLR เพื่อควบคุมความเข้มข้นของ
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ตะกอนจุลินทรีย์ ในขั นตอนนี อาจท้าให้ตะกอนที่ปนเปื้อนด้วยไมโครพลาสติกฟุ้งกระจายกลับเข้าสู่

มวลน ้า และส่งผลให้ระบบนี ไม่มีประสิทธิภาพในการก้าจัดไมโครพลาสติก  

 

4.2 ไมโครพลาสติกในแม่น  าเจา้พระยากระจายตามพื นท่ี 

 เก็บตัวอย่างน ้าแม่น ้าเจ้าพระยา 12 สถานี (CPY1–CPY12) ตั งแต่บริเวณเกาะเกร็ด จังหวัด

นนทบุรีจนถึงปากน ้า จังหวัดสมุทรปราการ สถานีละ 100 ลิตร ในวันที่ 11 พฤศจิกายน 2564  

(ฤดูน ้ าหลาก)  และ  6 เมษายน  2565 (ฤดูแล้ ง )  โดยการ ศึกษาปริมาณไมโครพลาสติกใน 

แม่น ้าเจ้าพระยากระจายตามพื นที่ มีรายละเอียดต่อไปนี  

 

4.2.1 ปริมาณไมโครพลาสติก 
ฤดูน ้าหลาก พบไมโครพลาสติกทั งสิ น 159 ชิ น โดยที่สถานี CPY7 พบไมโครพลาสติกมาก

ที่สุด คิดเป็น 400 ชิ น/ลบ.ม. และสถานี CPY1 และ CPY3 พบไมโครพลาสติกน้อยที่สุด คิดเป็น 30 

ชิ น/ลบ.ม.  และในฤดูแล้ง พบไมโครพลาสติกทั งสิ น 167 ชิ น โดยที่สถานี CPY8 และ CPY2 พบ 

ไมโครพลาสติกมากที่สุดและน้อยที่สุด โดยคิดเป็น 270 ชิ น/ลบ.ม. และ 70 ชิ น/ลบ.ม. ตามล้าดับ  

(รูปที่ 13) 

ในฤดูน ้าหลาก ไมโครพลาสติกในแต่ละสถานี มีปริมาณต่างกันมากกว่าที่พบในฤดูแล้ง ทั งนี 

อาจเป็นเพราะในฤดูน ้าหลากมีกระแสน ้าแรงกว่าในฤดูแล้ง ซึ่งมีโอกาสที่น ้าจะกวนตะกอนที่ปนเปื้อน

ไปด้วยไมโครพลาสติกขึ นมาฟุ้งกระจายในมวลน ้า อีกทั งในฤดูน ้าหลากยังมีการขุดลอกคลองเพื่อเพิ่ม

พื นที่ทางน ้าไหลและป้องกันน ้าท่วม ท้าให้ไมโครพลาสติกที่ตกตะกอนอยู่ที่พื นคลองฟุ้งกระจายขึ นมา 

และการเพิ่มความเร็วการไหลของน ้า มีส่วนให้ไมโครพลาสติกที่สะสมอยู่ริมตลิง่ถูกพัดพาออกมาใหอ้ยู่

ในมวลน ้ามากขึ น  อย่างไรก็ตาม จากการวิเคราะห์ทางสถิติด้วย one-way ANOVA ไม่พบ

ความสัมพันธ์ของปริมาณไมโครพลาสติกที่พบในแม่น ้าเจ้าพระยาในฤดูน ้าหลากและฤดูแล้ง ที่ระดับ

นัยส้าคัญ p = 0.05 (ตารางภาคผนวก ฉ.3-1) 

จากรูปที่  13 จะเห็น ว่าในฤดูน ้ าหลาก ไมโครพลาสติกจะมีปริมาณเพิ่ม ขึ น เมื่ อ 
เข้าสู่แหล่งชุมชน  จากสถานี CPY3 ซึ่งเป็นสถานีที่เริ่มเข้าสู่เขตกรุงเทพมหานคร พบปริมาณไมโคร-
พลาสติกมีแนวโน้มเพิ่มขึ นจนมีปริมาณสูงสุดที่สถานี CPY7 (400 ชิ น/ลบ.ม.) เป็นบริเวณใกล้ท่าเรือ
เชิงสะพานภูมิพล ๑  ท่าเรือขนส่งสินค้า ท่าเรือข้ามฟากคลองลัดโพธ์ิ และโรงควบคุมคุณภาพน ้า 
ช่องนนทรี ซึ่งอาจเป็นแหล่งที่มาของไมโครพลาสติกที่สะสมในแม่น ้าเจ้าพระยา   ส่วนบริเวณ 
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ปากแม่น ้าเจ้าพระยา (CPY10–CPY12) มีไมโครพลาสติกสะสม 120–200 ชิ น/ลบ.ม. ซึ่งคาดว่าเป็น
การสะสมไมโครพลาสติกจากชุมชน โรงเรียน ท่าเรือ และเรือเดินทะเลที่สัญจรเข้าและออกจากฝั่ง  

จากการศึกษนี  ไมโครพลาสติกที่สะสมในแม่น ้าเจ้าพระยาพบมีปริมาณน้อยกว่าแม่น ้าอื่น ๆ  

ในต่างประเทศ เช่น  แม่น ้าเพิร์ล เมืองกวางเจา ประเทศจีน  (Yan et al., 2019) และแม่น ้า  

Ciwalengke ประเทศอินโดนีเซีย (Alam et al., 2019)  อาจเป็นเพราะวิธีการเก็บตัวอย่างที่ 

แตกต่างกัน  ในการศึกษานี  วางแผนเก็บตัวอย่างบริเวณกลางน ้าเพื่อหาปริมาณไมโครพลาสติกที่ไหล

จากแม่น ้าเจ้าพระยาลงสู่อ่าวไทย และใช้น ้าตัวอย่างปริมาตร 100 ลิตร  แต่งานวิจัยของ Yan et al. 

(2019) และ Alam et al. (2019)  ใช้น ้าตัวอย่าง 5 ลิตร และ 1 ลิตร ตามล้าดับ ซึ่งมีปริมาณน ้าน้อย

กว่าซึ่งไม่สามารถใช้เป็นตัวแทนปริมาตรน ้าที่ไหลลงอ่าวไทยได้ และสาเหตุอื่นที่อาจส่งผลต่อปริมาณ

ไมโครพลาสติกที่ต่างกัน ได้แก่ กระแสลมและกระแสน ้า การขยายตัวของชุมชนเมือง ความหนาแน่น

ของประชากร การจัดการของเสีย และสภาพเศรษฐกิจและสังคม ของพื นที่เก็บตัวอย่าง 

อย่างไรก็ตามพบว่า ปริมาณไมโครพลาสติกในการศึกษานี มีมากกว่าการศึกษาก่อนหน้า ที่

เก็บตัวอย่างด้วย manta trawl (Ounjai et al., 2022; Ta & Babel, 2020) เนื่องจาก manta trawl 

มีขนาดรูเปิดประมาณ 330 ไมครอน  ท้าให้ไม่สามารถเก็บตัวอย่างไมโครพลาสติกที่มีขนาดเล็กกว่า 

330 ไมครอนได้   อีกทั งปริมาตรน ้าที่ วัดได้จากการเก็บตัวอย่าง ด้วย manta trawl อาจ 

คาดเคลื่อนเนื่องจากคลื่นผิวหน้าน ้าแม่น ้าเจ้าพระยาค่อนข้างแรง 

ในการศึกษานี  พบปริมาณไมโครพลาสติกในแม่น ้าเจ้าพระยาในฤดูน ้าหลากมากกว่าฤดูแล้ง 

เช่นเดียวกับการศึกษาในแม่น ้านักดง ประเทศเกาหลีใต้ (Eo et al., 2019) อย่างไรก็ดีในแม่น ้าเหลือง 

กลับพบว่าไมโครพลาสติกในฤดูน ้าหลากมีปริมาณน้อยกว่าฤดูแล้ง (Han et al., 2020) ดังนั นการใช้

ประโยชน์ของพื นที่บริเวณใกล้เคียงแม่น ้าเจ้าพระยาและสภาพอุทกวิทยาของแม่น ้าอาจส่งผลต่อ

ปริมาณไมโครพลาสติกในแหล่งน ้ามากกว่าฤดูกาล 

 นอกจากนี  การใช้ประโยชน์เชิงที่ดินบริเวณลุ่มน ้าเจ้าพระยาของกรุงเทพมหานคร ยังส่งผล

ต่อการสะสมของไมโครพลาสติกในมวลน ้า รูปที่ 14 แสดงการใช้ประโยชน์บนที่ดินลุ่มน ้าเจา้พระยาใน

ปี 2545 และปี 2552  จากข้อมูลการใช้ประโยชน์ที่ดินของกรมพัฒนาที่ดิน ในปี 2552 พบมีการ

เปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์เชิงที่ดินจากปี 2545 กล่าวคือ พื นที่ท้าการเกษตร (สีม่วง) และป่าไม้  

(สีเขียวเข้ม) มีสัดส่วนที่ไม่ต่างไปจากเดิม  พื นที่นาข้าว (สีเหลือง) มีสัดส่วนที่ลดลงมาก และ 

มีการเพิ่มขึ นของพื นที่อื่น ๆ (สีเทา) ซึ่งเป็นพื นที่ชมชุมและสิ่งปลูกสร้างเพิ่มขึ น และในอนาคตคาดว่า

พื นที่ชุมชนจะเพิ่มขึ นอีก  ในปัจจุบันมีการบุกรุกล้าน ้าเจ้าพระยาในบริเวณที่แม่น ้าไหลผ่านแหล่ง

ชุมชนและท้าให้ เกิดการเน่าเสียอย่างหนักของแม่น ้ าเจ้าพระยาตอนล่าง รวมทั งบริ เวณ  
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แม่น ้าเจ้าพระยายังเป็นพื นที่เศรษฐกิจของประเทศเนื่องจาก มีการการท้าการเกษตร อุตสาหกรรม 

และการท่องเที่ยว ที่อาจขาดการวางแผนในการรับมือกับขยะพลาสติกที่เกิดขึ น ด้วยเหตุนี จึงคาดว่า

ปริมาณไมโครพลาสติกที่สะสมในแม่น ้าเจ้าพระยาอาจเพิ่มขึ นในอนาคต 

 

  
ฤดูน ้าหลาก ฤดูแล้ง 

รูปที่ 13 ช่วงปริมาณไมโครพลาสติก (ชิ น/ลบ.ม.) ที่พบในแม่น ้าเจ้าพระยากระจายตามพื นที่ 
 

4.2.2 ขนาดของไมโครพลาสติก 
รูปที่ 15 แสดงสัดส่วน (%) ของไมโครพลาสติกจ้าแนกตามขนาด ที่พบในน ้าแม่น ้าเจ้าพระยา 

กระจายตามพื นที่ (สถานี CPY1 ถึง CPY12) ในฤดูน ้าหลาก และฤดูแล้ง และ ตารางที่  16 และ 

ตารางที่ 17 แสดงปริมาณของไมโครพลาสติก (ชิ น/ลบ.ม.) จ้าแนกตามขนาด ที่พบในน ้าของแม่น ้า

เจ้าพระยา กระจายตามพื นที่ (สถานี CPY1 ถึง CPY12) ในฤดูน ้าหลากและฤดูแล้ง ตามล้าดับ 

การศึกษาขนาดไมโครพลาสติกในแม่น ้าส่วนใหญ่ระบุว่า พบปริมาณไมโครพลาสติกขนาดเลก็

กว่า 300 ไมครอน มากที่สุด (Choong et al., 2021; Han et al., 2020; Oo et al., 2021; Wu et 

al., 2022)  เมื่อเปรียบเทียบกับการศึกษาที่ในแม่น ้าเจ้าพระยาที่เก็บตัวอย่างโดยใช้ mantra trawl 

(ขนาดรูเปิด >300 ไมครอน) (Oo et al., 2021; Ta et al., 2020) ถุงลากแพลงก์ตอนพืช (ขนาด 

รูเปิด 20 ไมครอน) จึงเหมาะสมที่จะใช้เก็บตัวอย่างมากกว่า  จากผลการศึกษาขนาดไมโครพลาสติก

ทั ง 2 ฤดู พบว่า ปริมาณไมโครพลาสติกมีแนวโน้มที่ลดลง เมื่อไมโครพลาสติกมีขนาดใหญ่ขึ น ซึ่งพบ

เหมือนกับงานวิจัยไมโครพลาสติกในระบบนิเวศน ้าจืดในหลาย ๆ  ประเทศ (Barrows et al., 2018; 

Choong et al., 2021; Oo et al., 2021; Zhao et al., 2015; Zhao et al., 2014) 
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รูปที่ 14 การใช้ประโยชน์ที่ดินในลุม่แม่น ้าเจ้าพระยาในปี 2545 และ 2552 (สสนก., 2555) 
  พื นที่ท้าการเกษตร : สีม่วง  พื นที่ป่าไม ้ : สีเขียวเข้ม  
  พื นที่นาขาว : สีเหลือง  พื นที่ชุมชนและสิ่งก่อสร้าง  : สีเทา 
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ขนาดของไมโครพลาสติกเป็นอีกปัจจัยหนึ่งที่ท้าให้สิ่งมีชีวิตที่อยู่ในล้าดับขั นการบริโภคต่้า 

สามารถกลืนกินไมโครพลาสติกได้ (bio-availability)  โดยเฉพาะในพื นที่ที่เป็นอ่าวกึ่งปิด (semi-

enclosed bay) ที่ประกอบไปด้วยกิจกรรมต่าง ๆ ของมนุษย์ เช่น การเพาะเลี ยงสัตว์น ้า อู่เรือ 

โรงแรม รีสอร์ท และโรงบ้าบัดน ้ า เสีย  เป็นต้น   สัต ว์ที่ กินแพลงก์ตอนสัต ว์ เป็นอาหาร 

(zooplanktivores) มีแนวโน้มที่จะกลืนกินไมโครพลาสติกมากกว่าเหยื่อในธรรมชาติในช่วงก่อน 

ฤดูฝน (Kang et al., 2015) ซึ่งอ่าวไทยมีลักษณะเป็นอ่าวกึ่งปดิ ที่อยู่ด้านในสุดของมหาสมุทรแปซฟิกิ

ต ะ วั น ต ก  ที่ เ ช่ื อ มม าจ า กทะ เ ล จี น ใ ต้  ดั ง นั น  ก า ร พ บ ไ ม โ ค ร พล า ส ติ ก ข น าด เ ล็ ก ใน 

แม่น ้าเจ้าพระยาที่ไหลออกสู่อ่าวไทย จ้านวนมาก เพิ่มโอกาสให้สิ่งมีชีวิตในอ่าวไทยกลืนกินไมโคร -

พลาสติก และจะส่งผลถึงความอุดมสมบูรณ์ของระบบนิเวศในอนาคต  

 

  
ฤดูน ้าหลาก ฤดูแล้ง 

รูปที่ 15 สัดส่วน (%) ของไมโครพลาสตกิ ที่พบในแม่น ้าเจ้าพระยากระจายตามพื นที่  
จ้าแนกตามขนาด 

 
4.2.3 ลักษณะสัณฐานของไมโครพลาสติก 

รูปที่ 16 แสดงสัดส่วน (%) ของไมโครพลาสติกจ้าแนกตามลักษณะสัณฐาน ที่พบในน ้า
ผิวหน้าของแม่น ้าเจ้าพระยา 12 สถานี ในฤดูน ้าหลากและฤดูแล้ง  ตารางที่ 18 และตารางที่ 19 
แสดงปริมาณของไมโครพลาสติก (ชิ น/ลบ.ม.) จ้าแนกตามลักษณะสัณฐาน ที่พบในน ้าของแม่น ้า
เจ้าพระยา กระจายตามพื นที่ (สถานี CPY1 ถึง CPY12) ในฤดูน ้าหลาก และฤดูแล้ง ตามล้าดับ 
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ในฤดูน ้าหลาก พบไมโครพลาสติก 3 ประเภท ได้แก่ ชิ นส่วนไร้รูปแบบ เส้นใย และแผ่นฟิล์ม  
ซึ่งมีเพียงสถานี CPY4 CPY7 และ CPY10 ที่พบไมโครพลาสติกรูปร่างแผ่นฟิล์ม และสถานี CPY1 
และ CPY9 พบเพียงไมโครพลาสติกรูปร่างชิ นส่วนไร้รูปแบบและเส้นใยเท่านั น ตามล้าดับ  โดยใน
การศึกษานี พบไมโครพลาสติกประเภทเส้นใยถูกพบมากที่สุด คิดเป็น 12%–100%  

ในฤดูแล้ง พบไมโครพลาสติก 2 ประเภท ได้แก่ ชิ นส่วนไร้รูปแบบ และเส้นใย โดยคิดเป็น 

0%–62% และ 38%–100% ตามล้าดับ โดยสถานี CPY7 พบเฉพาะประเภทเส้นใยเท่านั น 

ไมโครพลาสติกประเภทเส้นใยถูกพบมากที่สุด ทั งในฤดูน ้าหลาก (12%–100%)  และฤดูแล้ง 

(38%–100%)  เช่นเดียวกับงานวิจัยที่ศึกษาไมโครพลาสติกในแม่น ้าเหลือง ประเทศจีน (Liu et al., 

2021) และย่านน ้ากร่อยที่อยู่ทางฝั่งตะวันออกเฉียงใต้ของประเทศจีน (Mao et al., 2020) และ

แตกต่างจากการศึกษาไมโครพลาสติกในน ้าผิวหน้าบริเวณปากแม่น ้าเจ้าพระยาก่อนหน้าที่พบไมโคร-

พลาสติกประเภทชิ นส่วนไร้รูปแบบมากที่สุด (Ta & Babel, 2020)  

ความแตกต่า งของลักษณะสัณฐานของไมโครพลาสติกที่พบ อาจ เนื่ องมาจาก 

การเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ในที่ดินบริเวณใกล้เคียงแม่น ้าเจ้าพระยา โดยการเพิ่มขึ น  

ของชุมชนเมืองหรือแหล่งอุตสาหกรรม ท้าให้มีผู้คนเข้ามาอยู่อาศัยจ้านวนมาก ซึ่งกิจกรรมของมนุษย์

ที่ส่งผลต่อการสะสมตัวของไมโครพลาสติก เช่น การซักผ้าท้าให้เกิดไมโครพลาสติกประเภทเส้นใย 

และการใช้ถุงพลาสติกท้าให้เกิดไมโครพลาสติกประเภทแผ่นฟิล์ม เป็นต้น  อีกทั งหากมีการพัฒนา

พื นที่เป็นอุตสาหกรรม โดยเฉพาะอุตสาหกรรมสิ่งทอ จะท้าให้เกิดไมโครพลาสติกจากกระบวนการ

ผลิต หรือเกิดจากเส้นใยผ้าที่ถูกทิ งไว้เป็นเวลานานได้ (Henry et al., 2019) นอกจากนี เส้นใยยัง 

เกิดจากน ้าเสียจากครัวเรือน (Browne et al., 2011) และอุปกรณ์การประมงที่ส่วนใหญ่ผลิตขึ นจาก 

เส้นใยไฟเบอร์ (Prarat & Hongsawat, 2022) เป็นต้น 

ในการศึกษานี พบไมโครพลาสติกประเภทชิ นส่วนไร้รูปแบบน้อยกว่าเส้นใย อาจะเป็นเพราะ

เส้นใยสามารถล่องลอยในมวลน ้าได้ดีกว่า (Chubarenko et al., 2016) อีกทั งพฤติกรรมการซักผ้า

ของประชากรที่อาศัยอยู่ในกรุงเทพมหานครพบว่าประชากรส่วนใหญ่เลือกใช้เครื่องซักผ้าส่วนตัว

มากกว่าบริการซักรีดและเครื่องซักผ้าแบบหยอดเหรียญ ซึ่งจะสิ นเปลืองพลังงานและทิ งน ้าเสียพร้อม

ไมโครพลาสติกประเภทเส้นใยมากกว่าการเลือกใช้การบริการซักผ้าแบบอื่น (Moon et al., 2019) 

ดังนั นการพัฒนาคุณภาพการซักล้างและการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของผู้บริโภคเกี่ยวกับการใช้

บริการซักรีดจึงมีความเกี่ยวข้องกับปริมาณไมโครพลาสติกที่สะสมในแม่น ้าเจ้าพระยา (Moon et al., 

2019) 
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ตารางที่ 16 ปริมาณไมโครพลาสตกิ (ช้ิน/ลบ.ม.) ท่ีพบในแม่น้้าเจ้าพระยา (สถานี CPY1 ถึง CPY12) ในฤดูน้้าหลาก จ้าแนกตามขนาด 
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ตารางที่ 17 ปริมาณไมโครพลาสตกิ (ช้ิน/ลบ.ม.) ท่ีพบในแม่น้้าเจ้าพระยา (สถานี CPY1 ถึง CPY12) ในฤดูแล้ง จ้าแนกตามขนาด 
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ในการศึกษาครั งนี  พบแผ่นฟิล์มและเม็ดกลมน้อยมาก อาจเนื่องจากการรณรงค์การเลิกใช้
วัสดุที่ใช้ครั งเดียวแล้วทิ ง เช่น ถุงพลาสติก และกล่องโฟมบรรจุอาหาร ซึ่งเป็นที่มาของไมโครพลาสตกิ
ประเภทแผ่นฟิล์มและเม็ดกลม อย่างไรก็ดี ในปัจจุบันยังมีการใช้วัสดุที่ใช้ครั งเดียวแล้วทิ งอยู่ในหลาย
พื นที่ หากประชาชนทุกคนร่วมมือกันในการลดปริมาณขยะพลาสติกได้ตั งแต่ต้นทาง จะช่วยลด
ปริมาณไมโครพลาสติกที่สะสมในสิ่งแวดล้อมได้ และยังช่วยลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจกที่เกิดจาก
กระบวนการการผลิตพลาสติกได้ 

 

  
ฤดูน ้าหลาก ฤดูแล้ง 

รูปที่ 16 สัดส่วน (%) ของไมโครพลาสตกิ ที่พบในแม่น ้าเจ้าพระยากระจายตามพื นที่  
จ้าแนกตามลกัษณะสัณฐาน 

 
4.2.4 สีของไมโครพลาสติก 

รูปที่ 17 แสดงสัดส่วน (%) ของไมโครพลาสติก จ้าแนกตามสี ที่พบในน ้าผิวหน้าของแม่น ้า

เจ้าพระยา 12 สถานี ในฤดูน ้าหลากและฤดูแล้ง  ตารางที่ 20 และตารางที่ 21 แสดงปริมาณของ 

ไมโครพลาสติก (ชิ น/ลบ.ม.) จ้าแนกตามสี ที่พบในน ้าของแม่น ้าเจ้าพระยา กระจายตามพื นที่ (สถานี 

CPY1 ถึง CPY12) ในฤดูน ้าหลาก และฤดูแล้ง ตามล้าดับ 

ในฤดูน ้าหลาก พบไมโครพลาสติก ทั ง 6 เฉดสี โดยพบสีน ้าเงินมากที่สุด คิดเป็น 0%–70% 

รองมาคือ สีด้า (0%–100%)  สีแดง (0%–43%) สีเขียว (0%–67%) สีใส (0%–34%) และสีขาว 

(0%–12%)  ซึ่งสถานี CPY3 พบไมโครพลาสติกสีด้าเพียงสีเดียว 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 86 

 

ตารางที่ 18 ปริมาณไมโครพลาสตกิ (ช้ิน/ลบ.ม.) ท่ีพบในแม่น้้าเจ้าพระยา (สถานี CPY1 ถึง CPY12) ในฤดูน้้าหลาก จ้าแนกตามลักษณะสัณฐาน 
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ตารางที่ 19 ปริมาณไมโครพลาสตกิ (ช้ิน/ลบ.ม.) ท่ีพบในแม่น้้าเจ้าพระยา (สถานี CPY1 ถึง CPY12) ในฤดูแล้ง จ้าแนกตามลักษณะสัณฐาน 
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ในฤดูแล้ง พบไมโครพลาสติก 5 เฉดสี (ไม่พบสีขาว) โดยพบสีน ้าเงินมากที่สุด คิดเป็น 38%–

78% รองมาคือ สีแดง (0%–50%) สีด้า (0%–25%) สีเขียว (0%–30%) และสีใส (0%–5%)  ซึ่ง

สถานี CPY3 ตรวจพบไมโครพลาสติกสีใสเพียงสถานีเดียว 

งานวิจัยนี  ไมโครพลาสติกสีน ้าเงินพบกระจายในแม่น ้าเจ้าพระยามากที่สุด ต่างจากการศึกษา
ของ Ta and Babel (2020) ที่พบว่าส่วนใหญ่ไมโครพลาสติกในแม่น ้าเจ้าพระยาเป็นสีขาวและสีใส 
ซึ่งการพบสีที่แตกต่างการอาจเป็นเพราะการเลือกใช้สารเคมีในการย่อยสารอินทรีย์ในขั นตอน  
การเตรียมตัวอย่าง เนื่องจากในการศึกษานี ใช้เพียง 30% (V/V) H2O2 ที่อุณหภูมิห้อง แต่งานวิจัยของ 
Ta and Babel (2020) และ Choong et al. (2021) ใช้สารละลาย H2O2 ร่วมกับ Fe(II) catalyst ซึ่ง
อาจท้าให้ไมโครพลาสติกมีสีซีดจางลงได้  ทั งนี งานวิจัยของ Choong et al. (2021) ยังพบไมโคร-
พลาสติกสีน ้าเงินและสีด้ามากที่สุดในย่านน ้ากร่อยของแม่น ้าบารัม เกาะเบอร์เนียว ประเทศมาเลเซีย 
อาจเป็นเพราะมีการท้าประมงที่ย่านน ้ากร่อยของแม่น ้าบารัมจ้านวนมาก 

สีของไมโครพลาสติกส่งผลต่อการเลือกกินของสิ่งมีชีวิต สิ่งมีชีวิตจะกลืนกินไมโครพลาสติกที่

มีสีใกล้เคียงกับเหยื่อ (Wright et al., 2013)   งานวิจัยของ Boerger et al. (2010) ระบุว่าปลา 

มีแนวโน้มที่จะเลือกกินไมโครพลาสติกสีขาวและสีใสมากกว่าสีอื่น ๆ เนื่องจากมีสีคล้ายกับ  

แพลงก์ตอนสัตว์  ด้วยเหตุนี การพบไมโครพลาสติกสีขาวและสีใสน้อยที่สุดอาจเป็นเพราะสิ่งมีชีวิต 

ในแม่น ้าเจ้าพระยากลืนกินไมโครพลาสติกสีขาวและสีใสมากกว่าสีอื่น ๆ 

ในการศึกษานี  พบไมโครพลาสติกที่ปนเปื้อนในแม่น ้าเจ้าพระยา ในฤดูน ้าหลากและฤดูแล้ง 

ส่วนใหญ่ที่ เป็นสีน ้าเงิน สีเขียว สีแดง และสีด้า ซึ่งสีเหล่านี เกิดจากสารเคมีสังเคราะห์ที่ช่วย  

ในกระบวนการผลิต เช่น สีย้อมผ้า สารลดแรงตึงผิว สารฟอกผ้าขาว สารเติมแต่ง และอื่น ๆ  ถึงแม้ว่า

จะเป็นวัสดุที่ผลิตจากธรรมชาติอย่างเส้นใยเซลลูโลส  งานวิจัยของ Remy et al. (2015) ตรวจพบ 

สีย้อมผ้า Direct Red 28 ในเส้นใยเซลลูโลสที่พบในแมคโครครัสเตเชียน (microcrustacean)  

แสดงให้เห็นว่าการเลือกใช้เส้นใยธรรมชาติก็สามารถส่งผลกระทบเช่นเดียวกับการใช้เส้นใยสังเคราะห์ 

หากสิ่งมีชีวิตกลืนกินไมโครพลาสติกก็จะได้รับพิษจากสารเคมีเหล่านี ไปด้วย 

 

4.2.5 ชนิดของไมโครพลาสติก 

ความแตกต่างของชนิดไมโครพลาสติกที่สะสมอยู่ในส่วนต่าง ๆ ของสิ่งแวดล้อม ไม่ว่าจะเป็น

ชายหาด ชายฝั่ง ป่าชายเลน หรือ แม่น ้า ขึ นอยู่กับชนิดของพอลิเมอร์พลาสติก  เนื่องจากไมโคร -

พลาสติกที่มีความหนาแน่นน้อยจะลอยตัวได้ดีกว่าไมโครพลาสติกที่มีความหน่าแน่นมาก ท้าให้

ล่องลอยในมวลน ้าและแพร่กระจายไปได้ไกลกว่า  
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ฤดูน ้าหลาก ฤดูแล้ง 

รูปที่ 17 แสดงสัดส่วน (%) ของไมโครพลาสติกพบในน ้าผิวหน้าของแม่น ้าเจ้าพระยา  
กระจายตามพื นที่ จ้าแนกตามส ี

 
รูปภาคผนวก  ข-1 แสดง FTIR spectrum และรูปของไมโครพลาสติกที่พบในแม่น ้า

เจ้าพระยาในฤดูน ้าหลาก  และรูปภาคผนวก ข-2 แสดง FTIR spectrum และรูปของไมโครพลาสติก
ที่พบในแม่น ้าเจ้าพระยาในฤดูแล้ง   รูปที่ 18 แสดงสัดส่วน (%) ของไมโครพลาสติกที่พบในตัวอย่าง
น ้าแม่น ้าเจ้าพระยา กระจายตามพื นที่ (สถานี CPY1 ถึง CPY12) ในฤดูน ้าหลากและฤดูแล้ง จ้าแนก
ตามรูปร่างและชนิด  ตารางที่  23 และตารางที่  23 แสดงปริมาณเฉลี่ยของไมโครพลาสติก  
(ชิ น/ลบ.ม.) ที่พบในน ้าของแม่น ้าเจ้าพระยา จ้าแนกตามชนิด ในฤดูน ้าหลากและฤดูแล้ง ตามล้าดับ 

จากการพบ PP มากที่สุด ในทั ง 2 ฤดู ไม่เป็นที่น่าแปลกใจ เนื่องจาก PP นิยมน้ามาผลิตเป็น
ผลิตภัณฑ์ที่หลากหลาย เช่น ถุงพลาสติก ห่อขนม ชิ นส่วนยานยนตร์ ฝา หลอด ภาชนะบรรจุอาหาร 
เชือก และธนบัตร (PlasticsEurope, 2019)  ซึ่งผลการศึกษาในครั งนี ยังคล้ายคลึงกับการศึกษา 
ไมโครพลาสติกในแม่น ้านักดง ประเทศเกาหลีใต้ ที่พบ PP, PL และ PE เป็นไมโครพลาสติกชนิดที่พบ
มากที่สุดในมวลน ้า (Eo et al., 2019)  ในการศึกษาครั งยังพบเส้นใยชนิด PP เป็นจ้านวนมาก ซึ่งมัก
ถูกใช้เป็นเส้นใยเสื อผ้า พรม และเชือก (Han et al., 2020) ส่วนเส้นใย PL และ RY ส่วนใหญ่เป็น 
เส้นใยจากเสื อผ้า สิ่งทอ และผลิตภัณฑ์จากขนสัตว์ (Wang et al., 2018) ซึ่งเป็นไปได้ว่ามาจากการ
ซักล้างของชุมชนบริเวณใกล้เคียง อย่างไรก็ดี บางการศึกษาไม่นับรวมว่า RY เป็นไมโครพลาสติก
เนื่องจากผลิตมาจากเส้นใยธรรมชาติหรือไหมเทียม ท้าให้ยากที่จะระบุว่าเส้นใย RY ที่พบเป็นเส้นใย
ธรรมชาติ หรือเส้นใยสังเคราะห์  (Martin et al., 2017)  
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ตารางที่ 20 ปริมาณไมโครพลาสตกิ (ช้ิน/ลบ.ม.) ท่ีพบในแม่น้้าเจ้าพระยา (สถานี CPY1 ถึง CPY12) ในฤดูน้้าหลาก จ้าแนกตามสี 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 91 

 

 

ตารางที่ 21 ปริมาณไมโครพลาสตกิ (ช้ิน/ลบ.ม.) ท่ีพบในแม่น้้าเจ้าพระยา (สถานี CPY1 ถึง CPY12) ในฤดูแล้ง จ้าแนกตามสี 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 92 

จากการศึกษาไมโครพลาสติกประเภทชิ นส่วนไร้รูปแบบด้วย FTIR spectrometry พบว่า 
ไมโครพลาสติกที่พบในน ้าผิวหน้าของแม่น ้าเจ้าพระยาทั ง 2 ฤดูส่วนใหญ่เป็นไมโครพลาสติกชนิด PP 
และ PE ซึ่งต่างจากงานวิจัยของ จารุกานต์ เตมียกุล (2564) ที่พบไมโครพลาสติกที่ปนเปื้อนในน ้า 
ผิวดินของแม่น ้าเจ้าพระยา ที่ต้นน ้าพบ 31 ชิ น/ลบ.ม. และที่ปลายน ้าพบ 49 ชิ น/ลบ.ม. โดยพบ 
ไมโครพลาสติกพบชนิดเด่น ได้แก่  nylon, HDPE, ABS และ PS ซึ่ ง เป็นไมโครพลาสติกที่ มี 
ความหนาแน่นมาก ดังนั นความหนาแน่นและรูปร่างของไมโครพลาสติกจึงส่งผลต่อการสะสมตัวของ
ไมโครพลาสติกในส่วนต่าง ๆ  ของสิ่งแวดล้อม  นอกจากนี ความหนาแน่นของประชากรและกิจกรรม
ต่าง ๆ ของมนุษย์มีความสัมพันธ์กับการกระจายตัวของไมโครพลาสติก (Liu et al., 2021) ทั งนี คาด
ว่ากิ จกรรมของมนุษย์บริ เ วณชายฝั่ งของแม่น ้ า เจ้ าพระยาในฤดูน ้ าหลากและฤดูแล้ ง 
ไม่แตกต่างกันมาก เนื่องจากชนิดของไมโครพลาสติกที่พบส่วนใหญ่เป็น PP, PE, PL และ RY  
 

4.3 การเปลี่ยนแปลงไมโครพลาสติกบริเวณปากแม่น  าเจ้าพระยา ตามรอบเวลาน  าขึ นน  าลง 

เก็บตัวอย่างที่ปากแม่น ้าเจ้าพระยา (สถานี CPY10) 6 ครั ง ครั งละ 100 ลิตร ในฤดูน ้าหลาก 

(วันที่  7–8 พฤศจิกายน 2564) และฤดูแล้ง (วันที่  2–3 เมษายน 2565) ซึ่งในการเก็บตัวอย่าง 

แต่ละครั งจะใช้เรือเพื่อออกไปเก็บตัวอย่างบริเวณกลางน ้า ยกเว้นการเก็บตัวอย่างในช่วงเวลา  

01:30 น. ของวันที่  8 พฤศจิกายน 2565 และวันที่  3 เมษายน 2565 จะเก็บตัวอย่างที่ท่าเรือ 

เนื่องจากกระแสน ้าลงแรงเกินกว่าที่จะออกเรือได้  

 

4.3.1 ปริมาณไมโครพลาสติก 
รูปที่ 19 แสดงปริมาณของไมโครพลาสติก (ชิ น/ลบ.ม.) ที่พบในการเก็บตัวอย่างตามรอบ  

น ้าขึ นน ้าลงที่สถานี CPY10 เทียบกับความสูงของระดับน ้าทะเลปานกลาง (เมตร) การศึกษาปริมาณ

ไมโครพลาสติกที่พบในน ้าบริเวณปากแม่น ้าเจ้าพระยา มีรายละเอียดดังนี   

จากการศึกษาไมโครพลาสติกในน ้าผิวหน้าบริเวณปากแม่น ้าเจ้าพระยา (สถานี CPY10) ใน

ฤดูน ้าหลาก พบน้อยที่สุดที่ เวลา 13:00 น. ของวันที่  7 พฤศจิกายน 2564 (น ้าลง) และเวลา  

13:30 น. ของวันที่  8 พฤศจิกายน 2564 (น ้าลง) และมากที่สุดที่ เวลา 17:30 น. ของวันที่ 

7 พฤศจิกายน 2564 (น ้าขึ น)  
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ฤดูน ้าหลาก 

 
 

ฤดูแล้ง 

 
 

สถานี CPY1 
 

ฤดูน ้าหลาก 

  

ฤดูแล้ง 

 
 

สถานี CPY2 
 
 

 
รูปที่ 18 สัดส่วน (%) ของไมโครพลาสตกิที่พบในตัวอย่างน า้แม่น ้าเจ้าพระยา 

กระจายตามพื นที่ (สถานี CPY1 ถึง CPY12) จ้าแนกตามรปูร่างและชนิด 
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ฤดูน ้าหลาก 

 
 

ฤดูแล้ง 

  
สถานี CPY3 

 
ฤดูน ้าหลาก 

  
ฤดูแล้ง 

  
สถานี CPY4 

 

 

รูปที่ 18 (ต่อ) 
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ฤดูน ้าหลาก 

  
ฤดูแล้ง 

  
สถานี CPY5 

 
ฤดูน ้าหลาก 

  

ฤดูแล้ง 

  
สถานี CPY6 

 

 

รูปที่ 18 (ต่อ) 
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ฤดูน ้าหลาก 

  
ฤดูแล้ง 

 
 

สถานี CPY7 
 

ฤดูน ้าหลาก 

  
ฤดูแล้ง 

 
 

สถานี CPY8 
 

 

รูปที่ 18 (ต่อ) 
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ฤดูน ้าหลาก 

  
ฤดูแล้ง 

  
สถานี CPY9 

 
ฤดูน ้าหลาก 

  
ฤดูแล้ง 

 
 

สถานี CPY10 
 

 

รูปที่ 18 (ต่อ) 
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ฤดูน ้าหลาก 

  

ฤดูแล้ง 

  
สถานี CPY11 

 
ฤดูน ้าหลาก 

  

ฤดูแล้ง 

  
สถานี CPY12 

 
 

 

รูปที่ 18 (ต่อ) 
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ตารางที่ 22 ปริมาณไมโครพลาสตกิ (ช้ิน/ลบ.ม.) ท่ีพบในแม่น้้าเจ้าพระยา (สถานี CPY1 ถึง CPY12) ในฤดูน้้าหลาก จ้าแนกตามชนดิ 
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ตารางที่ 23 ปริมาณไมโครพลาสตกิ (ช้ิน/ลบ.ม.) ท่ีพบในแม่น้้าเจ้าพระยา (สถานี CPY1 ถึง CPY12) ในฤดูแล้ง จ้าแนกตามชนิด 
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ในการเก็บตัวอย่างครั งแรกที่ระดับน ้าทะเลปานกลางสูง 4.1 เมตร พบไมโครพลาสติก 150 

ชิ น/ลบ.ม. ปนเปื้อนอยู่ในน ้าผิวหน้าของสถานี CPY10 และช่วงเวลาต่อมาที่ระดับน ้าทะเลปานกลาง

ลดต่้าลงมาเหลือ 3.0 เมตร พบว่าไมโครพลาสติกมีปริมาณลดลงเหลือ 40 ชิ น/ลบ.ม. (รูปที่ 19)  

แสดงว่าในน ้าขึ นกระแสน ้าอาจกวนตะกอนขึ นมา ท้าให้ไมโครพลาสติกที่สะสมอยู่ในตะกอน 

ฟุ้งกระจายขึ นมาในมวลน ้า (Sadri & Thompson, 2014) อีกทั งยังมีความเป็นไปได้ว่าไมโคร-

พลาสติกที่ถูกพัดพาเข้าสู่อ่าวไทยในช่วงเวลาน ้าลงจะถูกพัดพาเข้ายังปากแม่น ้าเจ้าพระยาอีกครั งใน

ช่วงเวลาน ้าขึ น (Oo et al., 2021)  

จากการศึกษาปริมาณไมโครพลาสติกที่เปลี่ยนแปลงไปตามพลวัตรน ้าขึ นน ้าลง ณ ปากแม่น ้า

เจ้าพระยา ในฤดูน ้าหลาก พบว่าเมื่อระดับน ้าสูงขึ น ปริมาณไมโครพลาสติกจะมีแนวโน้มสูงขึ นตามไป

ด้วย  ปริมาณไมโครพลาสติกเฉลี่ยตลอดช่วงเวลาน ้าขึ นน ้าลง ครบ 1 รอบ มีค่า 162±133 ชิ น/ลบ.ม.  

ค่าเฉลี่ยปริมาณไมโครพลาสติกที่ถูกพัดพาลงอ่าวไทยในช่วงเวลาน ้าลงจะมีปริมาณ 667±46  

ชิ น/ลบ.ม. และค่าเฉลี่ยไมโครพลาสติกที่ถูกพัดพาเข้าชายฝั่งในช่วงเวลาน ้าขึ นมีปริมาณ 257±122 

ชิ น/ลบ.ม.  แสดงให้เห็นว่าในฤดูน ้าหลาก ที่มีน ้าทะเลหนุนสูง ท้าให้ไมโครพลาสติกจากแม่น ้า

เจ้าพระยาเข้าสู่อ่าวไทยน้อยลง และอาจมีส่วนช่วยให้ไมโครพลาสติกบางส่วนตกตะกอนอยู่ที่  

ปากแม่น ้า และไม่ไหลเข้าสู่อ่าวไทย 

ในการศึกษานี ตรวจพบปริมาณเฉลี่ยของไมโครพลาสติกในช่วงเวลาน ้าขึ นน ้าลง มีค่าน้อยกว่า

การศึกษาไมโครพลาสติกในย่านน ้ากร่อยของประเทศมาเลเซียของ Choong et al. (2021) ที่ศึกษา

ไมโครพลาสติกบริเวณปากแม่น ้าบารัม พบไมโครพลาสติกกว่า 9,300±1,270 ถึง 18,000±1,410 

ชิ น/ลบ.ม. ซึ่งมาจากการกรองแยกตัวอย่างด้วยตะแกรงร่อน ขนาดรูเปิด 0.3–5 มม. อาจเกิดจาก 

การใช้ประโยชน์บนที่ดินบริเวณใกล้แม่น ้ามีลักษณะแตกต่างกัน และสภาพทางอุทกวิทยาและ

อุตนุิยมวิทยาแตกต่างกัน ทั งนี ควรดูลักษณะการเก็บตัวอย่างด้วยว่าเก็บตัวอย่างที่บริเวณกลางน ้าหรือ

ริมตลิ่ง เนื่องจากบริเวณริมตลิ่งมีความเร็วกระแสน ้าน้อยบริเวณกลางน ้า ท้าให้มีโอกาสพบไมโคร -

พลาสติกอยู่บริเวณริมตลิ่งมากกว่าบริเวณกลางน ้า 

จากการศึกษาไมโครพลาสติกในน ้าผิวหน้าบริเวณปากแม่น ้าเจ้าพระยา (สถานี CPY10) ใน

ฤดูแล้ง พบน้อยที่สุดที่เวลา 06:15 น. ของวันที่ 2 เมษายน 2565 (น ้าขึ น) และมากที่สุดที่เวลา  

12:00 น. ของวันที่ 2 พฤศจิกายน 2564 (น ้าลง) (รูปที่ 19) 

รูปที่ 19 จะเห็นว่า ในการเก็บตัวอย่างแต่ละครั ง ปริมาณไมโครพลาสติกที่พบบริเวณ  

ปากแม่น ้าเจ้าพระยาในฤดูแล้ง มีค่าไม่แตกต่างกันมากเท่าปริมาณไมโครพลาสติกที่พบในฤดูน ้าหลาก   
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ปริมาณไมโครพลาสติกเฉลี่ยตลอดช่วงเวลาน ้าขึ นน ้าลง ครบ 1 รอบ ในฤดูน ้าหลาก บริเวณ

ปากแม่น ้าเจ้าพระยา มีค่า 183±128 ชิ น/ลบ.ม.  และในช่วงเวลาน ้าลงและน ้าขึ น มีปริมาณ  

220±157 ชิ น/ลบ.ม. และ 147±110 ชิ น/ลบ.ม. ตามล้าดับ ชี ให้เห็นว่าไมโครพลาสติกจากแม่น ้า

เจ้าพระยาในฤดูแล้งถูกพัดพาลงสู่อ่าวไทยมากกว่าฤดูน ้าหลาก เช่นเดียวกับการศึกษาของ Cheung 

et al. (2018) และ Figueiredo and Vianna (2018)  ที่ ชี ให้ เห็นว่าฤดูกาลส่งผลต่อการพัดพา 

ไมโครพลาสติกจากแม่น ้าลงสู่ทะเล 

โดยส่วนใหญ่ ปริมาณไมโครพลาสติกที่พบจะลดลงเมื่อเกิดปรากฏการณ์น ้าขึ น ยกเว้น  

การเก็บตัวอย่างในเวลา 08:30 น. ในวันที่ 3 เมษายน 2565 และปริมาณไมโครพลาสติกจะเพิ่มขึ น 

เมื่อเกิดปรากฏการณ์น ้าลง ยกเว้นการเก็บตัวอย่างในเวลา 13:30 น. ในวันที่ 3 เมษายน 2565  ทั งนี 

อาจเป็นเพราะการเก็บตัวอย่างในเวลา 01:30 น. ของวันที่ 3 เมษายน 2565 เป็นการเก็บตัวอย่างที่ 

ริมตลิ่ง ที่มีกระแสน ้าแรงมาก จึงอาท้าให้ไมโครพลาสติกถูกพัดพาไปอย่างรวดเร็ว จึงพบไมโคร -

พลาสติกน้อยกว่าความเป็นจริง ท้าให้ดูเหมือนปริมาณไมโครพลาสติกเพิ่มขึ นในการเก็บตัวอย่างใน

เวลา 08:30 น. ของวันที่ 3 เมษายน 2565  นอกจากบริเวณที่เก็บตัวอย่างมีการสัญจรของเรือ 

เดินทะเลจ้านวนมาก กระแสน ้าจากเรืออาจกวนตะกอนที่ปนเปื้อนด้วยไมโครพลาสติกให้กลับมา  

ฟุ้งกระจายในมวลน ้า อีกทั งเรือเดินทะเลยังเป็นอีกหนึ่งที่มาของไมโครพลาสติกที่ในแม่น ้า ดังนั น  

ควรเลือกพื นที่ในการเก็บตัวอย่างที่มีเรือสัญจรน้อยเพื่อลดการรบกวนของสภาพแวดล้อมจาก 

เรือเดินทะเล 

ทั งนี  จากการวิเคราะห์ทางสถิติด้วย one-way ANOVA ยังไม่พบความแตกต่างกันของ

ปริมาณไมโครพลาสติกทีพ่บบริเวณปากแม่น ้าเจ้าพระยาในรอบน ้าขึ นน ้าลง ในฤดูน ้าหลากและฤดูแลง้ 

ที่ระดับนัยส้าคัญ p = 0.05 (ตารางภาคผนวก ฉ.3-2)  

 

4.3.2 ขนาดของไมโครพลาสติก 
รูปที่ 20 แสดงสัดส่วน (%) ของไมโครพลาสติกที่พบในน ้าปากแม่น ้าเจ้าพระยา จ้าแนกตาม

ขนาด ในฤดูน ้าหลากและฤดูแล้ง ตารางที่ 24 และตารางที่ 25 แสดงปริมาณ (ชิ น/ลบ.ม.) และ

ปริมาณเฉลี่ย (ชิ น/ลบ.ม.) ของไมโครพลาสติกที่พบในน ้าปากแม่น ้าเจ้าพระยาจากการเก็บตัวอย่าง

ตามรอบน ้าขึ นน ้าลง ณ สถานี CPY10 ในฤดูน ้าหลาก และฤดูแล้ง 
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ฤดูน ้าหลาก ฤดูแล้ง 

 
 

รูปที่ 19 ปรมิาณไมโครพลาสตกิที่เปลี่ยนแปลงไปในช่วงเวลาน ้าขึ นน ้าลง ที่สถานี CPY10 
เปรียบเทียบกับความสงูระดบัน ้า ที่แสดงโดยกราฟเส้นสีฟ้า 

 

การศึกษาขนาดไมโครพลาสติกที่พบบริเวณปากแม่น ้าเจ้าพระยา 2 ฤดู ได้แก่ ฤดูน ้าหลาก 

(7–8 พฤศจิกายน 2564) และฤดูแล้ง (2–3 เมษายน 2565) โดยปริมาณของไมโครพลาสติกขนาด

ใหญ่มีแนวโน้มลดลงทั ง 2 ฤดู  

 ฤดูน ้าหลาก พบไมโครพลาสติกมีขนาดตั งแต่ 34–3,072 ไมครอน พบไมโครพลาสติกมีขนาด

อยู่ ในช่วง 20–250 ไมครอน มากที่สุด รวม 30 ชิ น จากไมโครพลาสติกที่พบจากการส่อง 

กล้องจุลทรรศน์แบบสเตอริโอ สถานี CPY10 ทั ง 6 ช่วงเวลา ในฤดูน ้าหลาก 97 ชิ น 

ฤดูแล้ง พบไมโครพลาสติกมีขนาดตั งแต่ 23–4,535 ไมครอน พบไมโครพลาสติกมีขนาดอยู่

ในช่วง 20–250 ไมครอน มากที่สุด รวม 41 ชิ น จากไมโครพลาสติกที่พบจากการสอ่งกลอ้งจลุทรรศน์

แบบสเตอริโอ สถานี CPY10 ทั ง 6 ช่วงเวลา ในฤดูแล้ง 110 ชิ น 

จากการพบไมโครพลาสติกหลายช่วงขนาด และมีไมโครพลาสติกขนาดเล็ก (20–250 

ไมครอน) จ้านวนมาก บ่งชี ว่าไมโครพลาสติกที่พบบริเวณปากแม่น ้าเจ้าพระยาส่วนใหญ่อาจเป็น 

ไมโครพลาสติกทุติยภูมิ ที่เกิดจากการแตกหักมาจากเศษพลาสติกและเส้นใยขนาดใหญ่ในสิ่งแวดล้อม 

ผ่านกระบวนการทางกายภาพ เช่น แรงกระแทกจากคลื่นลม การย่อยสลายโดยความร้อน  

การย่อยสลายด้วยกระบวนการทางชีวภาพ และการย่อยสลายโดยรังสียูวีเมื่ออยู่ในสิ่งแวดล้อมเป็น

เวลานาน (Andrady, 2011)  ทั งนี หากไมโครพลาสติกเกิดการแตกหักไปเรื่อย ๆ  จนมีขนาดเล็กกว่า 

1 ไมครอน จนเรียกว่า นาโนพลาสติก อาจส่งผลเสียต่อระบบนิเวศมากกว่าไมโครพลาสติก และ 

ยังเก็บตัวอย่างเพื่อตรวจสอบการปนเปื้อนในสิ่งแวดล้อมได้ยากกว่าไมโครพลาสติก  
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ไมโครพลาสติกที่พบในมวลน ้าผิวหน้าบริเวณปากแม่น ้าเจ้าพระยาทั ง 2 ฤดู พบไมโคร-

พลาสติกมีขนาดอยู่ในช่วง 20–250 ไมครอน มากที่สุด เช่นเดียวกับการศึกษาขนาดไมโครพลาสติกที่

พบบริเวณปากแม่น ้าเจ้าพระยาในช่วงเวลาน ้าขึ นน ้าลงก่อนหน้า (Oo et al., 2021) และไมโคร-

พลาสติกในมวลน ้าผิวหน้าของอ่าวเซียะเหมิน (Xiamen Bay) ที่อยู่ทางทิศตะวันออกของประเทศจีน 

และอยู่ทางทิศตะวันออกเฉียงใต้ของมณฑลฝูเจี ยน (Fujian Province) ที่พบไมโครพลาสติกขนาด 

100–300 ไมครอน มากที่สุด นอกจากนี งานวิจัยของ Gray et al. (2018) ที่ศึกษาปริมาณไมโคร-

พลาสติกบริเวณท่าเรือชาร์ลสตัน (Charleston harbor) รัฐเซาท์แคโรไลน่า (South Carolina) และ

อ่าววินยาห์ (Winyah Bay) ในประเทศสหรัฐอเมริกา ได้รายงานขนาดไมโครพลาสติกส่วนใหญ่อยู่

ในช่วง 63–150 ไมครอน 

 

4.3.3 ลักษณะสัณฐานของไมโครพลาสติก 
รูปที่ 21 แสดงปริมาณไมโครพลาสติก (ชิ น/ลบ.ม.) ที่พบในน ้าผิวหน้าบริเวณปากแม่น ้า

เจ้าพระยา จ้าแนกตามลักษณะสัณฐาน จากการเก็บตัวอย่างในรอบน ้าขึ นน ้าลง ในฤดูน ้าหลากและ 

ฤดูแล้ง  ตารางที่ 26 และตารางที่ 27 แสดงปริมาณ (ชิ น/ลบ.ม.) และปริมาณเฉลี่ย (ชิ น/ลบ.ม.) ของ

ไมโครพลาสติกที่พบบริเวณปากแม่น ้าเจ้าพระยาในการเก็บตัวอย่างตามรอบน ้าขึ นน ้าลง ณ สถานี 

CPY10 จ้าแนกตามลักษณะสัณฐาน ในฤดูน ้าหลากและฤดูแล้ง ตามล้าดับ 

บริเวณปากแม่น ้าเจ้าพระยา ในฤดูน ้าหลาก พบไมโครพลาสติก 2 ประเภท คือ ประเภท 

เส้นใย และชิ นส่วนไร้รูปแบบ  ส่วนในฤดูแล้ง พบไมโครพลาสติก 3 ประเภท โดยพบไมโครพลาสติก

ประเภทเส้นใยมากที่สุด รองมาคือ ชิ นส่วนไร้รูปแบบ และเม็ดกลม 

การพบไมโครพลาสติกประเภทเส้นใย บริเวณปากแม่น ้าเจ้าพระยา มากที่สุด ในทั ง 2 ฤดู 
บ่งชี ว่าบริเวณชายฝั่งมีแหล่งที่มาของไมโครพลาสติกประเภทเส้นใยจ้านวนมาก เช่น การซักล้าง และ
กิจกรรมการประมง ทั งนี ไมโครพลาสติกประเภทเส้นใยอาจมีที่มาจากตัวกรองในเครื่องซักผ้า 
ผงซักฟอก สารเติมแต่งที่ใช้ในการผลิตเสื อผ้า และน ้าประปา  (Belzagui et al., 2019) อีกทั งเมื่อ 
ไมโครพลาสติกอยู่ในสิ่งแวดล้อมเป็นเวลานาน ลักษณะสัณฐานของไมโครพลาสติกอาจเปลี่ยนไปได้ 
(Shaw & Day, 1994) ขึ นกับปัจจัยทางกายภาพ ปัจจัยทางเคมี และปัจจัยทางชีวภาพ (Andrady, 
2011) และลักษณะสัณฐานของไมโครพลาสติกมีผลอย่างมากต่อความเร็วในการเคลื่อนย้ายและ 
การตกตะกอนของไมโครพลาสติก ซึ่งจะส่งผลต่อการแพร่กระจายของไมโครพลาสติกในสิ่งแวดล้อม 
(Eerkes-Medrano et al., 2015)   โดยความเร็วในการยึดเกาะระหว่างไมโครพลาสติกและ 
ดินตะกอน  ชิ นส่วนไร้รูปแบบมีแนวโน้มในการจับตัวกับตะกอนและตกตะกอนเร็วที่สุด รองมาคือ 
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เส้นใย และเม็ดกลม (Chubarenko et al., 2016) ซึ่งอาจเป็นเหตุให้บริเวณปากแม่น ้าเจ้าพระยา  
ฤดูน ้าหลาก พบไมโครพลาสติกประเภทชิ นส่วนไร้รูปแบบน้อยกว่าเส้นใย และไม่พบไมโครพลาสติก
ประเภทเม็ดกลมในบริเวณที่ศึกษา 
 

  
ฤดูน ้าหลาก (7 พฤศจิกายน 2564 เวลา 07:30น.) ฤดูแล้ง (2 เมษายน 2565 เวลา 06:15น.) 

สถานี CPY10 T1 
 

  
ฤดูน ้าหลาก (7 พฤศจิกายน 2564 เวลา 13:30น.) ฤดูแล้ง (2 เมษายน 2565 12:00น.) 

สถานี CPY10 T2 
 

  
ฤดูน ้าหลาก (7 พฤศจิกายน 2564 เวลา 17:30น.) ฤดูแล้ง (2 เมษายน 2565 18:30น.) 

สถานี CPY10 T3 
 

 

 
รูปที่ 20 สัดส่วน (%) ของไมโครพลาสตกิที่พบในน ้าปากแมน่ ้าเจ้าพระยา ตามรอบน ้าขึ นน ้าลง  

จ้าแนกตามขนาด ในฤดูน ้าหลากและฤดูแล้ง 
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ฤดูน ้าหลาก (8 พฤศจิกายน 2564 เวลา 01:30น.) ฤดูแล้ง (3 เมษายน 2565 01:30น.) 

สถานี CPY10 T4 
 

  
ฤดูน ้าหลาก (8 พฤศจิกายน 2564 เวลา 08:30น.) ฤดูแล้ง (3 เมษายน 2565 08:30น.) 

สถานี CPY10 T5 
 

  
ฤดูน ้าหลาก (8 พฤศจิกายน 2564 เวลา 13:30น.) ฤดูแล้ง (3 เมษายน 2565 13:30น.) 

สถานี CPY10 T6 
 

 

 

รูปที่ 20 (ต่อ) 
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ฤดูน ้าหลาก 

 

  
ฤดูแล้ง 

 
 

รูปที่ 21 แสดงปริมาณไมโครพลาสติก (ชิ น/ลบ.ม.) และสัดส่วน (%) ของไมโครพลาสติก ที่พบในน ้า
ผิวหน้าบริเวณปากแม่น ้าเจ้าพระยา (สถานี CPY10) ตามรอบน ้าขึ นน ้าลง จ้าแนกตามลักษณะสัณฐาน 
 

4.3.4 สีของไมโครพลาสติก 
รูปที่ 22 แสดงปริมาณ (ชิ น/ลบ.ม.) และสัดส่วน (%) ของไมโครพลาสติกที่พบในน ้าผิวหน้า

บริเวณปากแม่น ้าเจ้าพระยา จ้าแนกตามสี ในการเก็บตัวอย่างในช่วงเวลาน ้าขึ นน ้าลง ในฤดูน ้าหลาก

และฤดูแล้ง ตารางที่ 28 และตารางที่ 29 แสดงปริมาณ (ชิ น/ลบ.ม.) และปริมาณเฉลี่ย (ชิ น/ลบ.ม.) 

ของไมโครพลาสติกที่พบบรเิวณปากแม่น ้าเจา้พระยาในการเก็บตัวอย่างตามรอบน ้าขึ นน ้าลง ณ สถานี 

CPY10 จ้าแนกตามสี ในฤดูน ้าหลากและฤดูแล้ง ตามล้าดับ 

บริเวณปากแม่น ้าเจ้าพระยา ในฤดูน ้าหลาก พบไมโครพลาสติก 6 เฉดสี โดยพบไมโคร-

พลาสติกสีน ้าเงินมากที่สุด รองมากคือ สีแดง สีเขียว สีด้า สีขาว และสีใส และในฤดูแล้ง พบไมโคร-

พลาสติกสีน ้าเงินมากที่สุด เช่นเดียวกับฤดูน ้าหลาก รองมาคือ สีด้า สีแดง สีเขียว สีใส และสีขาว 
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ตารางที่ 24 ปริมาณไมโครพลาสติก (ชิน้/ลบ.ม.) ที่พบในน้้าบริเวณปากแมน่้้าเจ้าพระยา ตามรอบน้้าขึน้น้้าลง ในฤดูน้้าหลาก จ้าแนกตามขนาด 
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ตารางที่ 25 ปริมาณไมโครพลาสติก (ชิน้/ลบ.ม.) ที่พบในน้้าบริเวณปากแมน่้้าเจ้าพระยา ตามรอบน้้าขึน้น้้าลง ในฤดูแล้ง จ้าแนกตามขนาด 
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ตารางที่ 26 ปริมาณไมโครพลาสติก (ชิน้/ลบ.ม.) ที่พบในน้้าบริเวณปากแมน่้้าเจ้าพระยา ตามรอบน้้าขึน้น้้าลง ในฤดูน้้าหลาก จ้าแนกตามลักษณะสณัฐาน 
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ตารางที่ 27 ปริมาณไมโครพลาสติก (ชิน้/ลบ.ม.) ที่พบในน้้าบริเวณปากแมน่้้าเจ้าพระยา ตามรอบน้้าขึน้น้้าลง ในฤดูแล้ง จ้าแนกตามลักษณะสัณฐาน 
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สีของไมโครพลาสติกอาจเปลี่ยนแปลงไปขึ นอยู่กับสภาพแวดล้อม โดยเฉพาะบริเวณชายฝั่ง 

ที่มีสภาพแวดล้อมรุนแรงที่ส่งผลให้สีของไมโครพลาสติกซีดจางลง (Hidalgo-Ruz et al., 2012)  

นอกจากนี สีของไมโครพลาสติกสามารถช่วยในการระบุแหล่งที่มาของไมโครพลาสติกได้ โดยไมโคร-

พลาสติกที่ตรวจพบในสิ่งแวดล้อมมักมีที่มาจากสินค้าอุปโภคและบริโภค (Jiwarungrueangkul et 

al., 2021) การพบไมโครพลาสติกหลากสีเช่นนี สามารถอนุมานได้ว่าไมโครพลาสติกเหล่านั นมีที่มา

จากน ้าทิ งจากการซักล้างชุมชน ซึ่งในประเทศที่ก้าลังพัฒนาหรือด้อยพัฒนาจะมีแนวโน้มการปล่อย 

น ้าทิ งจากการซักล้างออกสู่สิ่งแวดล้อมโดยตรง (Boucher & Friot, 2017) ดังนั นไมโครพลาสติก

หลากสีที่พบในแม่น ้าเจ้าพระยา อาจมีที่มาจากน ้าเสียของชุมชนเช่นกัน เนื่องจากในกรุงเทพมหานคร

มีน ้าเสียชุมชนที่ถูกน้าเข้าสู่ระบบบ้าบดัเพียง 45% ของน ้าเสียทั งหมด และอีก 55% จะถูกปล่อยเข้าสู่

สิ่งแวดล้อมไม่ผ่านกระบวนการบ้าบัด  

Bissen and Chawchai (2020) พบไมโครพลาสติกสีขาวและสีน ้าเงิน มากที่สุดทั งในมวลน ้า

และดินตะกอนบริเวณชายฝั่งทะเลอ่าวไทย เช่นเดียวกับ Oo et al. (2021) ที่ศึกษาไมโครพลาสติก 

ในมวลน ้าบริเวณปากแม่น ้าเจ้าพระยา ในช่วงเวลาน ้าขึ นน ้าลง และได้ระบุว่าไมโครพลาสติกสีน ้าเงิน

อาจมาจากเชือกไนลอนสีน ้าเงินที่ใช้อย่างแพร่หลายในกิจกรรมการประมง และเส้นใยที่มีสีอ่อนลงมา

อาจเกิดจากการเสื่อมสภาพของอุปกรณ์การประมงที่ปนเปื้อนอยู่ในมวลน ้า  

 

4.3.5 ชนิดของไมโครพลาสติก 

รูปภาคผนวก ค-1 แสดง FTIR spectrum และรูปของไมโครพลาสติกที่พบบริเวณปากแม่น ้า

เจ้าพระยาในฤดูน ้าหลาก ในแต่ละช่วงเวลา  และรูปภาคผนวก ค-2 แสดง FTIR spectrum และ 

รูปของไมโครพลาสติกที่พบบริเวณปากแม่น ้าเจ้าพระยาในฤดูแล้ง ในแต่ละช่วงเวลา   

รูปที่  23 แสดงสัดส่วน (%) ของไมโครพลาสติกที่พบในตัวอย่างน ้าบริเวณปากแม่น ้า
เจ้าพระยา ณ สถานี CPY10 ในการเก็บตัวอย่างตามรอบน ้าขึ นน ้าลง ในฤดูน ้าหลากและฤดูแล้ง
จ้าแนกตามรูปร่างและชนิด  ตารางที่ 30 และตารางที่ 31 แสดงปริมาณไมโครพลาสติก (ชิ น/ลบ.ม.) 
ที่พบในการเก็บตัวอย่างน ้าบริเวณปากแม่น ้าเจ้าพระยา ตามรอบน ้าขึ นน ้าลง ในฤดูน ้าหลาก และ  
ฤดูแล้ง ตามล้าดับ 
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ฤดูน ้าหลาก 

 

     
ฤดูแล้ง 

 
 

รูปที่ 22 แสดงปริมาณไมโครพลาสติก (ชิ น/ลบ.ม.) และสัดส่วน (%) ของไมโครพลาสติก ที่พบในน ้า
ผิวหน้าบริเวณปากแม่น ้าเจ้าพระยา ตามรอบน ้าขึ นน ้าลง (สถานี CPY10) จ้าแนกตามส ี

 
เนื่องจากความหนาแน่นของไมโครพลาสติกส่งผลต่อการกระจายตัวของไมโครพลาสติกใน

สิ่งแวดล้อมและการส่งผ่านของไมโครพลาสติกจากปากแม่น ้าเข้าสู่ทะเลเปิด จึงต้องมีการศึกษาชนิด

ของพอลิเมอร์ร่วมด้วย โดยพบไมโครพลาสติกบริเวณปากแม่น ้าเจ้าพระยา จากการเก็บตัวอย่าง

ในช่วงน ้าขึ นน ้าลง ในฤดูน ้าหลาก 97 ชิ น น้าไปวิเคราะห์ชนิดของไมโครพลาสติกโดย FTIR 

spectrometry 17 ชิ น (คิดเป็น 12.65%) พบไมโครพลาสติกชนิด PP มากที่สุด รองมาคือ RY, PE, 

AC และ PL ตามล้าดับ ส่วนในฤดูแล้งพบไมโครพลาสติกบริเวณปากแม่น ้าเจ้าพระยา จากการเก็บ

ตัวอย่างในช่วงน ้าขึ นน ้าลง รวม 110 ชิ น น้าไปวิเคราะห์ชนิดของไมโครพลาสติกด้วย FTIR 

spectrometry 8 ชิ น (คิดเป็น 7.27%) พบเป็นไมโครพลาสติกชนิด PP มากที่สุด รองมาคือ  PL, RY, 

PE, AC และ PA ตามล้าดับ  

นอกจากนี  การเสื่อมสภาพและการย่อยสลายของพอลิเมอร์ไมโครพลาสติกขึ นกับชนิดของ

พอลิเมอร์ โดย PP, PE, PS และ PVC จะถูกย่อยสลายโดยแสงผ่านปฏิกิริยาออกซิเดช่ันจนม ี

ขนาดเล็กลงได้ง่ายกว่าการเกิดการย่อยสลายทางชีวภาพ (Bissen & Chawchai, 2020)  ซึ่งการพบ

ไมโครพลาสติกชนิด PP จ้านวนมากในแม่น ้าเจ้าพระยาอาจเป็นเพราะ PP ถูกย่อยสลายจนเป็น 

ชิ นเล็กได้ง่ายกว่าพอลิเมอร์ชนิดอื่น ๆ   
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ตารางที่ 28 ปริมาณไมโครพลาสติก (ชิน้/ลบ.ม.) ที่พบในน้้าบริเวณปากแมน่้้าเจ้าพระยา ตามรอบน้้าขึน้น้้าลง ในฤดูน้้าหลาก จ้าแนกตามสี 
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ตารางที่ 29 ปริมาณไมโครพลาสติก (ชิน้/ลบ.ม.) ที่พบในน้้าบริเวณปากแมน่้้าเจ้าพระยา ตามรอบน้้าขึน้น้้าลง ในฤดูแล้ง จ้าแนกตามส ี
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 ชนิดของพอลิเมอร์ไมโครพลาสติก ที่พบบริเวณปากแม่น ้าเจ้าพระยา มีความหลากหลายกว่า

การศึกษาไมโครพลาสติกในระบบนิเวศน ้าจืดก่อนหน้า (Klein et al., 2015; Oo et al., 2021) โดยมี 

PP และ PE เป็นไมโครพลาสติกชนิดเด่น เช่นเดียวกับไมโครพลาสติกที่พบในลุ่มน ้าคาร์พาเทียน 

( Carpathian basin) ปร ะ เ ทศฮั ง กา รี  (Bordós et al., 2019)  เ ข่ื อ นส ามผา  ( Three Gorges 

Reservoir) ที่รับน ้าจากแม่น ้าแยงซี ประเทศจีน (Di & Wang, 2018) และแม่น ้าเหลืองตอนล่าง 

ประเทศจีน (Han et al., 2020) 

ชนิดไมโครพลาสติกที่พบบริเวณปากแม่น ้าเจ้าพระยาในฤดูแล้ง ต่างจากงานวิจัยก่อนหน้าที่

ได้ศึกษาในช่วงฤดูเดียวกัน ที่พบ PE และ LDPE มากที่สุด (> 60%) (Oo et al., 2021) ซึ่ง Oo et 

al. (2021) ได้เก็บตัวอย่างบริเวณอ่าวไทยตอนบนใกล้กับปากแม่น ้าเจ้าพระยา เนื่องจาก PE และ 

LDPE มีความหนาแน่น้อย จึงอาจไหลออกจากแม่น ้าเจ้าพระยาโดยการถูกพัดพาโดยกระแสน ้าได้   

อีกทั ง PE ยังเป็นพอลิเมอร์ที่น้ามาใช้ในอุตสาหกรรมพลาสติกทั่วโลก เช่น ถุงพลาสติก บรรจุภัณฑ์ 

ขวด ฝา แผ่นฟิล์ม แห และอวน (Cole et al., 2011; Wu et al., 2022)  ดังนั นไมโครพลาสติกชนิด 

PE ที่ Oo et al. (2021) พบ อาจมีที่มาจากในกิจกรรมการประมงที่เกิดขึ นในอ่าวไทยตอนบนและ

อาจมาจากแม่น ้าเจ้าพระยาด้วย 

นอกจากนี เส้นใย PL และ RY ยังถูกพบในทุกช่วงเวลาของการเก็บตัวอย่างในฤดูแล้ง 

 อาจเป็นไปได้ว่าในช่วงฤดูแล้ง น ้าจากการซักล้างของชุมชน จะถูกกักเก็บไว้ในแม่น ้าเจ้าพระยา

มากกว่าถูกพัดพาลงอ่าวไทยโดยกระแสน ้า 

เส้นใย PET ยังถูกพบในการเก็บตัวอย่าง เวลา 13:30 น. วันที่ 8 พฤศจิกายน 2564 ซึ่งอาจ

มาจากเส้นใยเสื อผ้า และชิ นส่วนไร้รูปแบบชนิด PA ที่พบในการเก็บตัวอย่างวันที่ 2 เมษายน 2565 

เวลา 12:00 น. และวันที่ 3 เมษายน 2565 เวลา 08:30 น. มักเป็นส่วนหนึ่งของเครื่องมือการประมง 

การเพาะเลี ยงสัตว์น ้า และการเพาะปลูกทางการเกษตร เนื่อ งจากมีต้นทุนต่้าและสามารถ 

ใช้งานได้ง่าย (Wu et al., 2022) 

 ในการเก็บตัวอย่าง วันที่ 2 เมษายน 2565 เวลา 12:00 น. และวันที่ 3 เมษายน 2565 เวลา 

08:30 น. ยังพบไมโครพลาสติกรูปร่างเม็ดกลม ชนิด PP ซึ่งส่วนใหญ่มักใช้เป็นวัตถุดิบในการผลิต

บรรจุภัณฑ์พลาสติกที่สามารถใช้บรรจุอาหารได้ เนื่องจาก PP เป็นวัสดุที่ทนความร้อน ใน

อุตสาหกรรมพลาสติกจึงสามารถใช้อุณหภูมิสูงในการฆ่าเชื อได้ ดังนั นจึงคาดว่าเม็ดกลม PP มีที่มาม

จากโรงงานอุตสาหกรรมพลาสติกที่ตั งอยู่บริเวณใกล้ปากแม่น ้าเจ้าพระยา 
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ฤดูน ้าหลาก 

  

ฤดูแล้ง 

  
สถานี CPY10 T1 

 
ฤดูน ้าหลาก 

  

ฤดูแล้ง 

  
สถานี CPY10 T2 

 
 

 
รูปที่ 23 สัดส่วน (%) ของไมโครพลาสตกิที่พบในตัวอย่างน า้บริเวณปากแม่น ้าเจ้าพระยา 

ณ สถานี CPY10 ตามรอบน ้าขึ นน ้าลง จ้าแนกตามรปูร่างและชนิด 
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ฤดูน ้าหลาก 

  

ฤดูแล้ง 

  
 สถานี CPY10 T3 

 
ฤดูน ้าหลาก 

  

ฤดูแล้ง 

  
สถานี CPY10 T4 

 
 

รูปที่ 23 (ต่อ) 
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ฤดูน ้าหลาก 

  

ฤดูแล้ง 

  
สถานี CPY10 T5 

 
ฤดูน ้าหลาก 

  

ฤดูแล้ง 

  
สถานี CPY10 T6 

 
 

รูปที่ 23 (ต่อ) 
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ตารางที่ 30 ปริมาณไมโครพลาสติก (ชิน้/ลบ.ม.) ที่พบในน้้าบริเวณปากแมน่้้าเจ้าพระยา ตามรอบน้้าขึน้น้้าลง ในฤดูน้้าหลาก จ้าแนกตามชนิด 
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ตารางที่ 31 ปริมาณไมโครพลาสติก (ชิน้/ลบ.ม.) ที่พบในน้้าบริเวณปากแมน่้้าเจ้าพระยา ตามรอบน้้าขึน้น้้าลง ในฤดูแล้ง จ้าแนกตามชนิด 
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4.4 การคาดการณ์ปริมาณไมโครพลาสติกจากแม่น  าเจ้าพระยาท่ีไหลลงสู่อ่าวไทย 

ไมโครพลาสติกจากแม่น ้าเจ้าพระยาที่ไหลลงสู่อ่าวไทย มี 2 แหล่งที่มา คือ แหล่งก้าเนิดที่
ระบุต้าแหน่งได้แน่นอน  (point source) คือ ไมโครพลาสติกที่ ถูกปล่อยออกจากโรงควบคุม 
คุณภาพน ้าของกรุงเทพมหานครผ่านน ้าที่ผ่านการบ้าบัดแล้ว  และแหล่งก้าเนิดที่มีไม่สามารถระบุ
ต้าแหน่งได้แน่นอน (non-point source) คือ ไมโครพลาสติกที่พบในแม่น ้าเจ้าพระยา 

 
1) ระบบบ้าบัดน ้าเสีย 

ระบบบ้าบัดน ้าเสียถูกพบว่าเป็นหนึ่งในแหล่งที่มาของไมโครพลาสติกที่สะสมอยู่ ใน

สิ่งแวดล้อม (Mason et al., 2016) จากการค้านวณปริมาณไมโครพลาสติกที่มาจากโรงควบคุม

คุณภาพน ้าของจังหวัดกรุงเทพมหานครในแต่ละวันทั ง 8 แห่ง พบว่ามีปริมาณตั งแต่ 13±10 ถึง

720±195 ล้านชิ น/วัน โดยปลายทางการสะสมตัวของไมโครพลาสติกคือแม่น ้าเจ้าพระยาและอ่าวไทย  

 

2)  แม่น ้าเจ้าพระยา 

ปากแม่น ้าเจ้าพระยา ฤดูน ้าหลาก พบไมโครพลาสติกไหลจากอ่าวไทยเข้าสู่แม่น ้าเจ้าพระยา

ในช่วงเวลาน ้าขึ น ดังนั นไมโครพลาสติกจะถูกกักไว้แม่น ้าเจ้าพระยามากกว่าไหลเข้าสู่อ่าวไทย และ

อาจมีโอกาสตกตะกอนสะสมอยู่ในดินตะกอนบริเวณปากแม่น ้า   ปากแม่น ้าเจ้าพระยาในฤดูแล้ง พบ 

ไมโครพลาสติกที่ไหลออกสู่อ่าวไทยมากกว่าไมโครพลาสติกที่ถูกพัดกลับเข้าสู่แม่น ้าเจ้าพระยา  

ในช่วงน ้าขึ น ซึ่งตรงข้ามกับผลการศึกษาที่พบในฤดูน ้าหลาก จึงคาดว่าฤดูกาลส่งผลต่อการส่งผา่นของ 

ไมโครพลาสติกจากแม่น ้าสู่ทะเลเปิด  นอกจากนี ยังขึ นกับรูปร่าง ขนาด และชนิดของไมโครพลาสติก 

เนื่องจากเส้นใยที่มีความคล่องตัวและตกตะกอนช้าว่าไมโครพลาสติกประเภทอื่นที่มีปริมาตรเท่ากัน 

(Chubarenko et al., 2016) และไมโครพลาสติกขนาดเล็กที่มีความหนาแน่นน้อยจะถูกพัดพาโดย

กระแสน ้าได้ง่าย (Chubarenko et al., 2016) ซึ่งจากการพบไมโครพลาสติกชนิด PP มากที่สุด  

นอกจากนี  ไมโครพลาสติกส่วนใหญ่ที่พบมีขนาดอยู่ในช่วง 20–250 ไมครอน และพบเป็นชนิด PP 

มากที่สุด ท้าให้ไมโครพลาสติกมีโอกาสถูกพัดพาโดยกระแสน ้าได้ง่าย เนื่องจากเป็นไมโครพลาสติกทีม่ี

ความหนาแน่นน้อยและมีน ้าหนักเบา 

 

4.5 การควบคุมคณุภาพการทดลอง (Quality Assurance and Quality Control) 

 การท้า Blank ในอุปกรณ์การเก็บตัวย่างน ้าเสียจากระบบบ้าบัดโดยใช้แกลลอนปริมาตร 10 

ลิตร บรรจุน ้าประปากรองเป็นเวลา 7 วัน เพื่อตรวจสอบไมโครพลาสติกที่อาจปนเปื้อนมาจากภาชนะ
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เก็บตัวอย่าง พบไมโครพลาสติกประเภทเส้นใย สีใส 1 ชิ น (รูปที่ 24ก)  ระหว่างท้าการทดลองได้

ติดตั งชุดควบคุม 3 ชุด วางไว้ 3 จุดในห้องปฏิบัติการ 3 ครั ง ที่มีขั นตอนการกรองและระยะเวลา

ด้าเนินการในห้องปฏิบัติการเท่ากับตัวอย่าง โดยพบไมโครพลาสติกประเภทเส้นใย สีใส (รูปที่ 24ข) 

และพบเศษฝุ่นสีด้า (รูปที่ 24ค) เล็กน้อย  

ทั งนี การปนเปื้อนของเส้นใย สีใส อาจมาจากแกลลอนที่ใช้บรรจุตัวอย่าง และฝุ่นสีด้าอาจ

ปนเปื้อนมาจากอากาศในห้องปฏิบัติการ หรืออาจปนเปื้อนมาระหว่างขั นตอนการเทสารละลายจาก

ภาชนะบรรจุสารเคมีมายังภาชนะบรรจุตัวอย่าง ซึ่งเส้นใยสีใส และฝุ่นสีด้า ไม่สามารถวิเคราะห์ด้วย 

FTIR Spectrometer ได้เนื่องจากมีขนาดเล็กและบางจนไม่สามารปรับล้าแสง IR ให้ตกกระทบบน

ตัวอย่าง 

 

  
(ก) 

 
(ข) 

 
(ค) 

รูปที่ 24 ไมโครพลาสติกที่พบในขั นตอนการควบคุมคุณภาพการทดลอง 
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บทท่ี 5 

สรุปผลการวิจัย แนวคิดในการแก้ไขปญัหาไมโครพลาสตกิในสิ่งแวดล้อม และข้อเสนอแนะ 

 

5.1 สรุปผลการศึกษา 
 จากการศึกษาไมโครพลาสติกในโรงควบคุมคุณภาพน ้าของกรุงเทพมหานคร พบไมโคร -

พลาสติก ในน ้าเข้าสู่ระบบและออกจากระบบ 305 ชิ น (ค่าเฉลี่ย 933.33±1,101.51–6,733±5,096 

ชิ น/ลบ.ม. ) และ 420 ชิ น ( ค่าเฉลี่ย  433±321–4,800±1,300 ชิ น/ลบ.ม. ) ตามล้าดับ และใน 

แม่น ้าเจ้าพระยาในฤดูน ้าหลากและฤดูแล้ง พบไมโครพลาสติก 256 ชิ น (ค่าเฉลี่ย 142.22±108.71 

ชิ น/ลบ.ม.) และ 276 ชิ น (ค่าเฉลี่ย 153±91 ชิ น/ลบ.ม.) ตามล้าดับ ส่วนใหญ่ไมโครพลาสติกมีขนาด

อยู่ในช่วง 20–250 ไมครอน และเมื่อจ้าแนกตามลักษณะสัณฐานพบว่าไมโครพลาสติกในน ้าเข้า 

สู่ระบบบ้าบัดน ้าเสียเป็นประเภทเส้นใยมากที่สุด และน ้าออกจากระบบพบไมโครพลาสติกประเภท

ชิ นส่วนไร้รูปแบบมากที่สุด จึงคาดการณ์ว่าไมโครพลาสติกประเภทชิ นส่วนไร้รูปแบบสามารถ  

แตกออกเป็นไมโครพลาสติกชิ นเล็กลงได้ผ่านกระบวนการบ้าบัด และระบบบ้าบัดน ้าเสีย 

มีประสิทธิภาพในการก้าจัดไมโครพลาสติกประเภทเส้นใยมากกว่าชิ นส่วนไร้รูปแบบ  ส่วนในแม่น ้า

เจ้าพระยาพบไมโครพลาสติกประเภทเส้นใยมากที่สุด รองมาคือ ชิ นส่วนไร้รูปแบบ และพบเม็ดกลม

และแผ่นฟิล์มน้อยมาก อาจเป็นผลเนื่องมาจากการจัดการนโยบายปัญหาขยะพลาสติกในสิ่งแวดล้อม

ของกรมควบคุมมลพิษที่มีนโยบายงดใช้ผลิตภัณฑ์ที่มีส่วนผสมของไมโครบีดส์ ภาชนะโฟม และ

ถุงพลาสติก ตั งแต่ปี 2563 ซึ่งส่วนใหญ่ขยะพลาสติกเหล่านี เป็นที่มาของไมโครพลาสติกประเภท

แผ่นฟิล์มและเม็ดกลม  และผลการจ้าแนกสีของไมโครพลาสติกพบไมโครพลาสติกสีน ้าเงินมากที่สุด 

และพบเส้นใยที่มีสีหลากหลาย เนื่องมาจากกิจกรรมการซักล้างของคนในชุมชนที่ตั งอยู่ใกล้ 

ระบบบ้าบัดน ้าเสียและแม่น ้าเจ้าพระยา  จากการจ้าแนกชนิดพอลิเมอร์ไมโครพลาสติกพบชนิด  PP 

มากที่สุด รองมาคือ PE ซึ่งเป็นพอลิเมอร์ที่พบได้ทั่วไปในการเป็นวัตถุดิบของการผลิตผลิตภัณฑ์ที่

มนุษย์ใช้ในการอุปโภคและบริโภค โดยเฉพาะผลิตภัณฑ์พลาสติกที่ใช้ครั งเดียวแล้วทิ ง (single-use 

plastic)  ซึ่งไมโครพลาสติกเหล่านี มีปลายทางการสะสมตัวอยู่ที่อ่าวไทย โดยการส่งผ่านที่ได้รับ

อิทธิพลจากปัจจัยทางธรรมชาติ เช่น คลื่น ลม กระแสน ้า และพลวัตรของน ้าขึ นน ้าลง และกิจกรรม

ของมนุษย์ เช่น การเพาะเลี ยงสัตว์น ้า อุตสาหกรรม และน ้าเสียจากชุมชน  ซึ่งจากข้อมูลการศึกษา 

ไมโครพลาสติกในระบบบ้าบัดน ้าเสียของกรุงเทพมหานคร และมวลน ้าของแม่น ้าเจ้าพระยา 

แสดงให้เห็นถึงปัญหาการสะสมตัวของไมโครพลาสติกในสิ่งแวดล้อม  ด้วยเหตุนี จึงมีความจ้าเป็น 
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ที่จะต้องศึกษาเกี่ยวกับสถานการณ์ของไมโครพลาสติกในระบบนิเวศน ้าจืดซึ่งเป็นที่มาของปัญหา  

การสะสมตัวของไมโครพลาสติกในทะเล เพื่อประเมินสถานการณ์ของการปนเปื้อนไมโครพลาสติกใน

ประเทศไทยและเพื่อให้เป็นแนวทางให้การออกนโยบายและแนวทางการจัดการขยะพลาสติกที่  

ต้นทาง ก่อนขยะพลาสติกเหล่านี จะก่อให้เกิดปัญหาขยะพลาสติกและไมโครพลาสติกสะสมในทะเล 

 

5.2 แนวคิดเพ่ือการแก้ไขปัญหาขยะพลาสติกท่ีสะสมในสิง่แวดล้อม 
 การแก้ไขปัญหาขยะพลาสติกในสิ่งแวดล้อมจะช่วยลดปัญหาไมโครพลาสติกในสิ่งแวดล้อมได้ 

ซึ่งการแก้ไขปัญหาควรสอดคล้องกับนโยบายการจัดการขยะพลาสติกในทะเลของกระทรวง

ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม โดยเน้นการจัดการตั งแต่ต้นน ้าถึงปลายน ้าและการลดปริมาณ

พลาสติกที่ต้นทาง อีกทั ง ตามเทรนด์พฤติกรรมออนไลน์ (social trend) ในปัจจุบัน ยังควรใช้สังคม

ออนไลน์เพื่อส่งเสริมให้บุคคลทั่วไปหันมาสนใจด้านสิ่งแวดล้อมมากขึ น โดยแนวคิดเพื่อการแก้ไข

ปัญหาขยะพลาสติกและไมโครพลาสติกในสิ่งแวดล้อม มีรายละเอียดต่อไปนี  

การแก้ไขปัญหาขยะพลาสติกในสิ่งแวดล้อม ตามนโยบายการจัดการขยะพลาสติกในทะเล

ของกระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ตามที่ประกาศในเว็บไซต์ของกรมทรัพยากร 

ทางทะเลและชายฝั่ง ในวันที่ 11 มกราคม 2563 คือรณรงค์ให้ประชาชนตระหนักถึงภัยร้ายของ 

ขยะพลาสติก โดยร่วมมือกับห้างสรรพสินค้าและร้านสะดวกซื อขนาดใหญ่ เพื่ อลดปริมาณการใช้

ถุงพลาสติกที่ใช้ครั งเดียวแล้วทิ ง และจัดให้มีการคัดแยกขยะทุกครัวเรือน  อีกทั งยังใช้สนับสนุนให้ใช้

วัสดุอื่น ๆ ทดแทนผลิตภัณฑ์จากพลาสติก  น้าผลิตภัณฑ์พลาสติกกลับมาใช้ซ ้า (reuse) และรีไซเคิล 

(recycle)   ส่วนขยะพลาสติกในที่ฝังกลบขยะ (landfill) ที่ถูกจัดการอย่างไม่ถูกต้อง อาจมีบางส่วน

ไหลลงสู่แม่น ้าและไหลลงสู่ทะเล จึงแนะน้าให้มีการดักขยะพลาสติกที่คูคลองและท่อระบาย เพื่อ

ป้องกันขยะพลาสติกไหลลงสู่ทะเล และยังให้มีการจ้ากัดขยะโดยการเผาเพื่อผลิตเป็นพลังงาน

เช่นเดียวกับ Roadmap การจัดการขยะพลาสติก พ.ศ. 2561–2573 ซึ่งการจัดการขยะด้วยวิธี

ดังกล่าวต้องใช้งบประมาณจ้านวนมาก เนื่องจากข้อมูลของส้านักการระบายน ้ากรุงเทพมหานคร 

รายงานว่ากรุงเทพมหานคร มีคู คลอง และล้ากระโดง รวม 1,682 สาย และมีขยะในคลองรวมกันกว่า

วันละ 1,000 ตัน อีกทั งการเก็บขยะเพื่อน้ามาผลิตเป็นพลังงาน หากไม่ได้รับการจัดการอย่าง 

ถูกวิธี ยังก่อให้เกิดมลพิษต่อสิ่งแวดล้อมอีกด้วย 

ตาม Roadmap การจัดการขยะพลาสติก พ.ศ. 2561–2573 (รูปที่ 25) มีเป้าหมายเพื่อลด

การใช้พลาสติกที่ก่อให้เกิดขยะ ได้แก่ ในปี 2562 ต้องเลิกใช้พลาสติกหุ้มฝาขวดน ้าด่ืม พลาสติกที่ผสม
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สารอ็อกโซ (oxo) และไมโครบีดส์  ในปี 2565 ต้องเลิกใช้กล่องโฟมบรรจุอาหาร หลอดพลาสติก 

ถุงพลาสติกที่หนาน้อยกว่า 36 ไมครอน และแก้วพลาสติกที่หนาน้อยกว่า 100 ไมครอน  ในปี 2566 

ถึง 2569 จะลดและเลิกใช้พลาสติกใชครั งเดียวทิ ง และในปี 2570 จะน้าขยะพลาสติก เข้าสู่เศรษฐกิจ

หมุนเวียน (circular Economy) เพื่อท้าเป็นพลังงาน 100%  ซึ่งทั งหมดเป็นเป้าหมายที่กรมควบคุม-

มลพิษสร้างขึ นมาโดยไม่มีหน่วยงานติดตามผลและผลักดันใหเ้ป้าหมายเกิดขึ นจรงิ  ในปัจจุบันปี 2565 

ผลิตภัณฑ์น ้าดื่มบางยี่ห้อยังมีการใช้พลาสติกหุ้มฝาขวดอยู่ และในชุมชนยังมีการใช้ภาชนะโฟม  

หลอดพลาสติก และถุงพลาสติกที่ใช้ครั งเดียวแล้วทิ งอยู่เป็นปกติ 

อีกทั งการผลักดันให้มีการน้าขยะพลาสติกเข้าสู่ เศรษฐกิจหมุนเวียนโดยการเผาเพื่อท้าเป็น

พลังงาน อาจก่อให้เกิดมลพิษสู่บรรยากาศได้ ท้าให้จ้าเป็นต้องมีการการประเมินถึงผลกระทบด้าน

สิ่งแวดล้อมก่อน ทั งนี ยังไม่สอดคล้องกับเป้าหมายที่ 13 ของ Sustainable Development Goals 

(SDGs) ที่ว่าด้วยการรับมือกับการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศ ซึ่งก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ (CO2) ที่อาจ

เกิดขึ นจากการแปรรูปขยะพลาสติกให้เป็นพลังงาน เป็นหนึ่งในก๊าซเรือนกระจกที่มีผลท้าให้อุณหภูมิ

ของโลกสูงขึ น  และการเผาขยะพลาสติกเพื่อสร้างพลังงานยังขัดแย้งตามความตกลงปารีส (Paris 

Agreement) ที่ประเทศไทยได้ลงนามไว้ในปี 2559 ที่มุ่งเน้นการลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจกเข้าสู่

สิ่งแวดล้อม เพื่อควบคุมอุณหภูมิเฉลี่ยของโลกให้ต่้ากว่า 1.5 ºC และท้าให้อากาศเปลี่ยนแปลงน้อยลง 

(ธีรชัย เกื อเกตุ, 2560) ดังนั น วิสัยทัศน์ที่ว่า “ก้าวสู่การจัดการพลาสติกท่ียั่งยืน ด้วยเศรษฐกิจ

หมุนเวียน (Moving Towards Sustainable Plastic Management by Circular Economy)” ยัง

เป็นแนวทางที่จ้าเป็นต้องศึกษาผลกระทบด้านสิ่งแวดล้อมที่อาจเกิดขึ นจากการเลือกจัดการ  

ตามแนวทางการหมุนเวียนเพื่อให้ประชาชนทุกภาคส่วนได้มีส่วนร่วมในการลดขยะพลาสติกเข้าสู่

สิ่งแวดล้อมอย่างแท้จริง 
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รูปที่ 25 Roadmap การจัดการขยะพลาสติก พ.ศ. 2561 – 2573 (PCD, 2018) 
 

ตามเทรนด์พฤติกรรมออนไลน์  สังคมออนไลน์เข้ามามีบทบาทในชีวิตประจ้าวันของมนุษย์
มากขึ น ดังนั นการประชาสัมพันธ์และการรณรงค์ด้านสิ่งแวดล้อมในสังคมออนไลน์จึงเป็นอีกหนึ่ง
ช่องทางที่จะท้าให้บุคคลทั่วไปตระหนักปัญหาสิ่งแวดล้อมที่ประเทศไทยก้าลังเผชิญอยู่ในปัจจุบันได้  
องค์กรที่มีการรณรงค์ผู้คนตระหนักถึงปัญหาขยะพลาสติกผ่านสังคมออนไลน์ เช่น องค์กรขับเคลื่อน
สังคม “4Ocean” ได้ผลิตก้าไลข้อมือจากขยะทะเล 100% ซึ่งการซื อก้าไลทุก ๆ  ชิ น จะน้ารายได้ไป
บริจาคให้องค์กรเกีย่วกับสิง่แวดล้อมทั่วโลก  โดยอ้างอิงจากเว็บไซต์ 4Ocean ตั งแต่ปี 2560 4Ocean 
น้าขยะออกจากมหาสมุทรไปได้แล้ว 25,581,901 ปอนด์ หรือประมาณ 11,603,755 กิโลกรัม ซึ่ง
องค์กรนี ก้าลังขยายผลเพื่อลดปริมาณขยะพลาสติกในสิ่งแวดล้อมและสร้างความตระหนักถึง
ความส้าคัญของธรรมชาติและการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมให้บุคคลทั่วไปสามารถเข้าถึงได้มากขึ น 
นอกจากนี อ้างอิงจากเว็บไซต์ CLEAR OCEAN ยังมีองค์กร “CLEAR OCEAN” เป็นองค์กรที่ใช้สังคม
ออนไลน์รณรงค์ให้มีการเก็บขยะพลาสติกที่ผิวน ้า โดยใช้อวนลากที่ราคาไม่แพง และสามารถ  
ปรับใช้ได้ทั งการเก็บขยะบริเวณคูคลอง แม่น ้า และทะเล  

ส่วนการเก็บขยะในสิ่งแวดล้อมของประเทศไทย ในปี 2564 กรมทรัพยากรทางทะเลและ

ชายฝั่ง (ทช.) ได้ร่วมมือกับองค์กร “The Ocean Cleanup” องค์กรสิ่งแวดล้อมด้านวิศวกรรมที่ไม่

แสวงหาผลก้าไรสัญชาติเนเธอร์แลนด์ ที่เห็นว่าการเก็บขยะพลาสติกในทะเลนั นยังไม่เพียงพอในการ
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แก้ไขปัญหา เนื่องจากขยะพลาสติกส่วนใหญ่มีแหล่งที่มาจากบนบก ดังนั นจึงได้ติดตั งเครื่อง 

Interceptor ที่ท้างานโดยใช้พลังงานแสงอาทิตย์และอาศัยกระแสน ้าให้ช่วยพัดพาขยะเข้าสู่  

เครื่องดักจับขยะ โดยเริ่มต้นติดตั งที่ปากแม่น ้าเจ้าพระยา จังหวัดสมุทรปราการ 3 จุด ซึ่งแต่ละเครื่อง

สามารถเก็บขยะได้มากถึง 3–4 ตัน/วัน ขึ นอยู่กับปริมาณขยะในพื นที่ เพื่อลดปริมาณขยะพลาสติกที่

จะเข้าสู่ทะเลอ่าวไทย  และขยะที่ได้จะน้ามาเพิ่มมูลค่าโดยการเปลี่ยนให้เป็นผลิตภัณฑ์ซึ่งจะพัฒนา

ต่อไปในอนาคต  

การแก้ไขปัญหาที่กล่าวมาข้างต้น เป็นการลดปริมาณขยะพลาสติกในสิ่งแวดล้อมซึ่งเป็น

ปลายทางของปัญหา และเป็นเพียงการลดการเกิดไมโครพลาสติกทุติภูมิ แต่ยังไม่สามารถแก้ไขปัญหา

ขยะไมโครพลาสติกที่ต้นทางได้โดยตรง เนื่องจากไมโครพลาสติกมีขนาดเล็กและก้าจัดได้ยาก  อีกทั ง

ไมโครพลาสติกที่พบในแม่น ้าเจ้าพระยาส่วนใหญ่เป็นไมโครพลาสติกประเภทเส้นใยที่มีที่มาจากการ

ซักล้างของชุมชน และอุปกรณ์การประมงและการเกษตร ดังนั นการพัฒนาระบบบ้าบัดน ้าเสียให้มี

ประสิทธิภาพในการก้าจัดไมโครพลาสติกมากขึ นยังเป็นส่วนส้าคัญที่จะช่วยลดปริมาณไมโครพลาสติก

ที่จะเข้าสู่สิ่งแวดล้อมได้  อีกทั งยังต้องอาศัยกับร่วมมือกันระหว่างภาครัฐและภาคเอกชน ที่จะออก

นโยบายเพื่อผลักดันให้การลดปริมาณไมโครพลาสติกที่ เกิดขึ นในกระบวนการผลิตได้ เ ช่น  

การลดหย่อนภาษีให้โรงงานขนาดใหญ่ที่มีการบ้าบัดน ้าเสียโดยใช้เทคโนโลยี membrane filtration 

ซึ่งเป็นที่ช่วยลดปริมาณไมโครพลาสติกเข้าสู่สิง่แวดล้อม  รณรงค์ให้ใช้พลาสติกอย่างคุ้มค่า  เสริมสรา้ง

ความตระหนักและให้ความรู้เกี่ยวกับผลกระทบของไมโครพลาสติกต่อระบบนิเวศ  และการผลักดันให้

น้าน ้าเสียจากแหล่งชุมชนเข้าสู่ระบบบ้าบัดน ้าเสียมากขึ น  นอกจากนี ภาคธุรกิจยังควรพัฒนาระบบ

เติมสินค้าใส่บรรจุภัณฑ์เพื่อผู้บริโภคจะได้ไม่ต้องซื อบรรจุภัณฑ์ใหม่ทุกครั งที่ต้องซื อสินค้า เช่น การมี

เครื่องจ้าหน่ายน ้ายาซักผ้าอัตโนมัติ โดยให้ผู้บริโภคน้าภาชนะมาเติมเอง เพื่อลดปริมาณขยะจาก  

บรรจุภัณฑ์ผลิตภัณฑ์ที่ใช้ในชีวิตประจ้าวัน ซึ่งทั งหมดนี ต้องอาศัยหน่วยงานมาด้าเนินการตรวจสอบ

และประเมินผลในระยะยาว รวมทั งต้องได้รับการสนับสนุนงบประมาณที่เพียงพอเพื่อให้การแก้ไข

ปัญหาไมโครพลาสติกในสิ่งแวดล้อมเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ 

 

5.3 ข้อเสนอแนะ 
งานวิจัยนี เป็นจุดเริ่มต้นในการหาความสัมพันธ์ระหว่างไมโครพลาสติ กจากโรงควบคุม

คุณภาพน ้าทั ง 8 แห่งของกรุงเทพมหานครและแม่น ้าเจ้าพระยาในฤดูน ้าหลาก และฤดูแล้ง ที่จะ 

ไหลลงสู่ทะเลอ่าวไทย ที่ศึกษาเฉพาะในส่วนของกรุงเทพมหานคร จึงควรมีการขยายผลการศึกษา  
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ไปยังแม่น ้าเจ้าพระยาในเขตจังหวัดอื่นเพื่อเปรียบเทียบกันทางภูมิศาสตร์ และความหนาแน่นของ

ประชากร รวมทั งการขยายตัวของชุมชนเมือง 

 ในส่วนของวิธีการทดลอง ปริมาณน ้าตัวอย่างของน ้าเสียเข้าสู่ระบบ น ้าทิ งออกจากระบบของ

โรงควบคุมคุณภาพน ้า และแม่น ้าเจ้าพระยาในแต่ละสถานี อาจต้องใช้น ้ามากกว่า  5 ลิตร  10 ลิตร 

และ 100 ลิตร ตามล้าดับ เพื่อเพิ่มโอกาสการสุ่มเจอไมโครพลาสติก นอกจากนี วิธีการศึกษาไมโคร-

พลาสติกยังไม่มีวิธีที่เป็นมาตรฐานสากล ดังนั นการเลือกอุปกรณ์ที่ใช้ในการกรองแยกไมโครพลาสติก

จากน ้าตัวอย่างจึงส้าคัญ เนื่องจากขนาดของไมโครพลาสติกที่พบจะขึ นกับขนาดรูเปิดของอุปกรณ์ 

ในการกรองแยกไมโครพลาสติกและน ้าตัวอย่าง และในขั นตอนการย่อยสารอินทรีย์ที่ปนเปื้อนในน ้า

ตัวอย่างควรเลือกใช้สารละลายและอุณหภูมิทีส่่งผลกระทบต่อไมโครพลาสติกน้อยที่สดุ และควรมีการ

ควบคุมคุณภาพโดยการกรองสารละลายทุกชนิดก่อนน้ามาใช้ในการท้าการทดลอง  การพัฒนาวิธี

วิเคราะห์ไมโครพลาสติกอาจมีการเก็บตัวอย่างด้วยวิธีอื่น ๆ เปรียบเทียบกัน เช่น เปรียบเทียบปริมาณ

ของไมโครพลาสติกที่พบในการเก็บตัวอย่างโดยการใช้ manta trawl และถุงลากแพลงก์ตอนพืช  

อีกทั งในงานวิจัยนี เห็นสมควรที่จะไม่ใช้สารละลายในการสกัดไมโครพลาสติกโดยอาศัยความหนาแนน่ 

(density separation) แต่จะกรองตัวอย่างน ้าทั งหมดแทน เนื่องจากต้องการเพิ่มความมั่นใจว่า 

ไมโครพลาสติกทั งหมดในตัวอย่างจะถูกกรองแยกระหว่างการใช้ชุดกรองแก้วแบบสุญญากาศ ดังนั น

จึงควรศึกษาความหนาแน่นของสารละลายและไมโครพลาสติกก่อนการเลือกใช้สารละลายเพื่อ 

สกัดแยกไมโครพลาสติกออกจากตัวอย่าง  และการเลือกวิธีวิเคราะห์ชนิดพอลิเมอร์ไมโครพลาสติก

ควรเลือกใช้ให้เหมาะสมกับขนาดไมโครพลาสติกในตัวอย่าง เนื่องจากการใช้ FTIR spectrometer 

ยังมีข้อจ้ากัดในเรื่องขนาดของตัวอย่างที่จะสามารถวิเคราะห์ได้  ในการศึกษานี จึงไม่ได้น้าไมโคร -

พลาสติกทุกชิ นที่พบไปวิเคราะห์ชนิดของพอลิเมอร์ด้วย FTIR spectrometer ท้าให้อาจเป็นการยาก

ที่จะรายงานว่าไมโครพลาสติกประเภทชิ นส่วนไร้รูปแบบ และเส้นใยส่วนใหญ่เป็นไมโครพลาสติก  

ชนิดใด  อีกทั งการวิเคราะห์ชนิดของไมโครพลาสติกจากการเทียบกับรูปภาพตัวอย่างที่ทราบชนิดอาจ

ท้าให้เกิดข้อผิดพลาดได้  นอกจากนี ปัจจัยทางธรรมชาติ เช่น ลม กระแสน ้า และคลื่น ยังส่งผลต่อ

การศึกษาไมโครพลาสติกในสิ่งแวดล้อม ดังนั นควรศึกษาข้อมูลทางอุทกวิทยาและอุตุนิยมวิทยา 

ร่วมด้วย 

 ในการศึกษานี  ใช้หน่วย ชิ น/ลบ.ม. ในการรายงานผลปริมาณไมโครพลาสติกที่ถูกส่งผ่านจาก

แม่น ้าเจ้าพระยาสู่อ่าวไทย และพบว่าในฤดูน ้าแล้งมีปริมาณไมโครพลาสติกลงสู่อ่าวไทยมากกว่าในฤดู

น ้าหลาก ทั งนี หากค้านึงถึงปริมาตรน ้าทั งหมดที่ไหลจากแม่น ้าเจ้าพระยาลงสูอ่่าวไทยในแต่ละวัน ที่ใน
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ฤดูน ้าหลากจะมีปริมาตรน ้ามากกว่าฤดูแล้ง อาจท้าให้ปริมาณไมโครพลาสติกจากแม่น ้าเจ้าพระยาที่

ไหลลงสู่อ่าวไทย ในหน่วย ชิ น/วัน ที่พบในฤดูน ้าหลากมากกว่าฤดูน ้าแล้ง 
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ภาคผนวก ก 

การจ้าแนกชนิดของไมโครพลาสตกิในระบบบ้าบัดน ้าเสียด้วย FTIR spectrum 

 

เครื่อง FTIR spectrometer ที่ใช้ในการศึกษานี  มี 3 เครื่อง ได้แก่ Bruker’s LUMOS II 

FT-IR Microscope, NicoletTM iS50 Analytical ATR FTIR Spectrometer and Software* แล ะ 

PerkinElmer Spectrum™ 3 FT-IR spectrometer**  โดยจะระบุ * และ ** ส้าหรับไมโครพลาสตกิที่

วิเคราะห์ชนิดพอลิเมอร์โดยเครื่อง NicoletTM iS50 Analytical ATR FTIR Spectrometer and 

Software และ PerkinElmer Spectrum™ 3 FT-IR spectrometer ตามล้าดับ 

การจ้าแนกชนิดของไมโครพลาสติกที่พบในระบบบ้าบัดน ้าเสียทั ง 8 แห่ง ของกรุงเทพมหานคร 

ด้วย FTIR spectroscopy ได้สุ่มตัวอย่างไมโครพลาสติกจ้านวน 84 ชิ น จากทั งหมดที่พบในระบบ

จ้านวน725 ชิ น คิดเป็น 11.59% โดยมีรายละเอียด ดังนี  

 

1. ศูนย์การศึกษาและอนุรักษ์บางซื่อ (โรงควบคุมคุณภาพน  าบางซื่อ) 
จากการศึกษาไมโครพลาสติกในตัวอย่างเสยีจากระบบของโรงควบคุมคุณภาพน ้าบางซือ่ ใน

วันที่ 21, 23 และ 25 มิถุนายน 2564 พบไมโครพลาสติกใน “น ้าเข้าระบบ” 101 ชิ น และใน “น ้า
ออกจากระบบ” 55 ชิ น  สุ่มตัวอย่างมาวิเคราะห์ด้วย FTIR spectroscopy จาก “น ้าเข้าระบบ” 21 
ชิ น (20.79%) และจาก “น ้าออกจากระบบ” 6 ชิ น (10.91%)   

 
รูปภาคผนวก ก-1 รูปและ FTIR spectrum ของตัวอย่างไมโครพลาสตกิที่พบใน “น ้าเข้า” และ 

“น ้าออก” ระบบบ้าบัดน ้าเสียของโรงควบคุมคุณภาพน ้าบางซื่อ 

 

 

fiber / blue 
polypropylene (PP) 
Influent – Bang Sue 
21-6-2021  
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รูปภาคผนวก ก-1  โรงควบคุมคุณภาพน ้าบางซื่อ (ต่อ)  

 

 

fragment / white 
T2 fluorocarbon fiber 
Influent – Bang Sue 
21-6-2021 

 

 

 

fiber / blue 
polyester (PL) 
Influent – Bang Sue 
21-6-2021 
 

 

 

fiber / blue 
polypropylene (PP) 
Influent – Bang Sue 
21-6-2021 
  

 
fiber / black 
modal fiber 
Influent – Bang Sue 
21-6-2021  
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รูปภาคผนวก ก-1  โรงควบคุมคุณภาพน ้าบางซื่อ (ต่อ) 

 

 

fiber / blue 
cotton 
Influent – Bang Sue 
21-6-2021 

 

 

 

fragment / blue 
topcoat paint  
Influent – Bang Sue 
21-6-2021 

  

 

 

fiber / blue 
polyester (PL) 
Influent – Bang Sue 
21-6-2021 

 

 

 

fiber / blue 
polypropylene (PP) 
Influent – Bang Sue 
21-6-2021 
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รูปภาคผนวก ก-1  โรงควบคุมคุณภาพน ้าบางซื่อ (ต่อ)  

 

 

fiber / blue 
polypropylene (PP) 
Influent – Bang Sue 
21-6-2021 

 

 

 

fiber / blue 
polypropylene (PP) 
Influent – Bang Sue 
23-6-2021 
  

 

 

fiber / blue 
polypropylene (PP) 
Influent – Bang Sue 
23-6-2021 
  

 

 

fiber / blue 
polypropylene (PP)  
Influent – Bang Sue 
23-6-2021 
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รูปภาคผนวก ก-1 โรงควบคุมคุณภาพน ้าบางซื่อ (ต่อ) 

 

 

fiber / blue 
polypropylene (PP) 
Influent – Bang Sue 
23-6-2021 
  

 

 

fiber / blue 
olefin fiber  

polypropylene (PP) 
Influent – Bang Sue 
25-6-2021 
  

 

 

fiber / red 
olefin fiber  

polypropylene (PP) 
Influent – Bang Sue 
23-6-2021 
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รูปภาคผนวก ก-1  โรงควบคุมคุณภาพน ้าบางซื่อ (ต่อ)  

 

 

fiber / blue 
olefin fiber  

polypropylene (PP) 
Influent – Bang Sue 
23-6-2021 
 
  

 

 

fiber / blue 
thermoplastic elastomer 

(TPE) 
Influent – Bang Sue 
25-6-2021 
  

 

 

fiber / black 
olefin fiber  

polypropylene (PP) 
Influent – Bang Sue 
25-6-2021 
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รูปภาคผนวก ก-1 โรงควบคุมคุณภาพน ้าบางซื่อ (ต่อ) 

 

 

fiber / blue 
polypropylene (PP) 
Influent – Bang Sue 
25-6-2021 
  

 

 

fiber / blue 
rayon (RY) 
Influent – Bang Sue 
25-6-2021 

 

 

 

fiber / black 
olefin fiber  

polypropylene (PP) 
Influent – Bang Sue 
25-6-2021 
 

 

 

fiber / blue 
polypropylene (PP) 
Influent – Bang Sue 
25-6-2021 
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รูปภาคผนวก ก-1 โรงควบคุมคุณภาพน ้าบางซื่อ (ต่อ) 

 

 

fiber / blue 
olefin fiber  

polypropylene (PP) 
Effluent – Bang Sue 
21-6-2021 

 

 

 

fiber / blue 
polypropylene (PP) 
Effluent – Bang Sue 
21-6-2021 
  

 

 

fiber / blue 
polypropylene (PP) 
Effluent – Bang Sue 
23-6-2021 
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รูปภาคผนวก ก-1 โรงควบคุมคุณภาพน ้าบางซื่อ (ต่อ) 

 

 

fragment / white 
cellulose swabs 
Effluent – Bang Sue 
23-6-2021 

 

 

 

fragment / green 
KENAF 
Effluent – Bang Sue 
23-6-2021 

 

 

 

fiber / blue  
Poly[(Ethyl Acrylate): 

(Methacrylic Acid)] 
Effluent – Bang Sue 
25-6-2021 
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ตาราง ก-1 รูปร่าง ชนิด ขนาด และปริมาณของไมโครพลาสติกที่พบใน “น ้าเข้า” (In) และ “น ้า

ออก” (Out) ของระบบบ้าบัดน ้าเสียของโรงควบคุมคุณภาพน ้าบางซื่อ  วันที่ 21, 23 

และ 25 มิถุนายน 2564   
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2. โรงควบคุมคุณภาพน  าจตุจักร 
จากการศึกษาไมโครพลาสติกในตัวอย่างเสยีจากระบบของโรงควบคุมคุณภาพน ้าจตุจกัร ใน

วันที่ 21, 23 และ 25 มิถุนายน 2564 พบไมโครพลาสติกใน “น ้าเข้าระบบ” 60 ชิ น และใน “น ้าออก

จากระบบ” 143 ชิ น  สุ่มตัวอย่างมาวิเคราะห์ด้วย FTIR spectroscopy จาก “น ้าเข้าระบบ” 8 ชิ น 

(13.33%) และจาก “น ้าออกจากระบบ” 14 ชิ น (9.79%)   
 

รูปภาคผนวก ก-2 รูปและ FTIR spectrum ของตัวอย่างไมโครพลาสตกิที่พบใน “น ้าเข้า” และ 

“น ้าออก” ระบบบ้าบัดน ้าเสียของโรงควบคุมคุณภาพน ้าจตจุักร 

 

 

fragment / transparent 
natural fiber 
Influent – Jatujak 
21-6-2021 
 
  

 

 

fragment / green 
polypropylene (PP) 
Influent – Jatujak 
21-6-2021 

 

 

 

fragment / red 
polypropylene (PP) 
Influent – Jatujak 
21-6-2021 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 166 

รูปภาคผนวก ก-2 ระบบบ้าบัดน ้าเสียของโรงควบคุมคุณภาพน ้าจตจุักร (ต่อ) 

 

 

fiber / red 
olefin fiber 

polypropylene (PP) 
Influent – Jatujak 
25-6-2021 
  

 

 

fragment / red 
1,2-dibromopropane 

polypropylene (PP) 
Influent – Jatujak 
25-6-2021 
  

 

 

fragment / green 
olefin fiber 

polypropylene (PP) 
Influent – Jatujak 
25-6-2021 
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รูปภาคผนวก ก-2 ระบบบ้าบัดน ้าเสียของโรงควบคุมคุณภาพน ้าจตจุักร (ต่อ) 

 

 

fragment / green 
polypropylene (PP) 
Influent – Jatujak 
25-6-2021 

 

 

 

fragment / green 
polypropylene (PP) 
Influent – Jatujak 
25-6-2021 
  

 

 

fiber / blue  
polyester (PL) 
Effluent – Jatujak 
25-6-2021 
  

 

 

fragment / red 
polypropylene (PP) 
Effluent – Jatujak 
25-6-2021 
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รูปภาคผนวก ก-2 ระบบบ้าบัดน ้าเสียของโรงควบคุมคุณภาพน ้าจตจุักร (ต่อ) 

 

 

fragment / red  
polypropylene (PP) 
Effluent – Jatujak 
25-6-2021 

 

 

 

fragment / red 
Phenol – 

Formaldehyde (PF) 
Effluent – Jatujak 
25-6-2021 
  

 

 

fragment / green 
pigment yellow 53 
Effluent – Jatujak 
25-6-2021 
  

 

 

fiber / blue 
thermoplastic 

polyurethane 
(TPU) 

Effluent – Jatujak 
25-6-2021 
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รูปภาคผนวก ก-2 ระบบบ้าบัดน ้าเสียของโรงควบคุมคุณภาพน ้าจตจุักร (ต่อ) 

 

 

fiber / red 
polyester (PL) 
Effluent – Jatujak 
25-6-2021 
  

 

 

fiber / blue 
polypropylene (PP) 
Effluent – Jatujak 
25-6-2021 
  

 

 

fiber / blue 
thermoplastic poly-

olefin (TPO) 
polypropylene (PP) 

Effluent – Jatujak 
25-6-2021 
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รูปภาคผนวก ก-2 ระบบบ้าบัดน ้าเสียของโรงควบคุมคุณภาพน ้าจตจุักร (ต่อ) 

 

 

fragment / red 
polypropylene (PP) 
Effluent – Jatujak 
25-6-2021 

 

 

 

fragment / white 
layer paint 
Effluent – Jatujak 
25-6-2021 
  

 

 

fragment / green 
polypropylene (PP) 
Effluent – Jatujak 
25-6-2021 
  

 

 

fragment / red 
pigment brown 
Effluent – Jatujak 
25-6-2021 
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รูปภาคผนวก ก-2 ระบบบ้าบัดน ้าเสียของโรงควบคุมคุณภาพน ้าจตจุักร (ต่อ) 

 

 

fragment / red 
polypropylene (PP) 
Effluent – Jatujak 
25-6-2021 
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ตาราง ก-2 รูปร่าง ชนิด ขนาด และปริมาณของไมโครพลาสติกที่พบใน “น ้าเข้า” (In) และ “น ้า

ออก” (Out) ของระบบบ้าบัดน ้าเสียของโรงควบคุมคุณภาพน ้าจตุจักร วันที่  21, 23 

และ 25 มิถุนายน 2564 
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3. โรงควบคุมคุณภาพน  าดินแดง 
จากการศึกษาไมโครพลาสติกในตัวอย่างเสียจากระบบของโรงควบคุมคุณภาพน ้าดินแดง 

ในวันที่ 21, 23 และ 25 มิถุนายน 2564 พบไมโครพลาสติกใน “น ้าเข้าระบบ” 30 ชิ น และใน “น ้า
ออกจากระบบ” 37 ชิ น  สุ่มตัวอย่างมาวิเคราะห์ด้วย FTIR spectroscopy จาก “น ้าเข้าระบบ” 1 
ชิ น (3.33%) และจาก “น ้าออกจากระบบ” 3 ชิ น (8.11%)   

 

รูปภาคผนวก ก-3 รูปและ FTIR spectrum ของตัวอย่างไมโครพลาสตกิที่พบใน “น ้าเข้า” และ 

“น ้าออก” ระบบบ้าบัดน ้าเสียของโรงควบคุมคุณภาพน ้าดินแดง  

 

 

fiber / blue 
polyester (PL) 
Influent – Din Daeng 
25-6-2021 
 
  

 

 

fiber / blue 
polyethylene (PE) 
Effluent – Din Daeng 
25-6-2021 
  

 

 

fragment / blue 
Houghto grind 590 
Effluent – Din Daeng 
25-6-2021 
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รูปภาคผนวก ก-3 ระบบบ้าบัดน ้าเสียของโรงควบคุมคุณภาพน ้าดินแดง (ต่อ) 

 

 

fiber / red 
magistral varnish – 

polypropylene (PP) 
Effluent – Din Daeng 
25-6-2021 
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ตาราง ก-3 รูปร่าง ชนิด ขนาด และปริมาณของไมโครพลาสติกที่พบใน “น ้าเข้า” (In) และ “น ้า

ออก” (Out) ของระบบบ้าบัดน ้าเสียของโรงควบคุมคุณภาพน ้าดินแดง วันที่  21, 23 และ 25 

มิถุนายน 2564 
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4. โรงควบคุมคุณภาพน  ารัตนโกสินทร์ 
จากการศึกษาไมโครพลาสติกในตัวอย่างเสียจากระบบของโรงควบคุมคุณภาพน ้า

รัตนโกสินทร์ในวันที่ 21, 23 และ 25 มิถุนายน 2564 พบไมโครพลาสติกใน “น ้าเข้าระบบ” 14 ชิ น 

และใน “น ้าออกจากระบบ” 35 ชิ น  สุ่มตัวอย่างมาวิเคราะห์ด้วย FTIR spectroscopy จาก “น ้าเข้า

ระบบ” 3 ชิ น (21.43%) และจาก “น ้าออกจากระบบ” 4 ชิ น (11.43%)   

 

รูปภาคผนวก ก-4 รูปและ FTIR spectrum ของตัวอย่างไมโครพลาสตกิที่พบใน “น ้าเข้า” และ 

“น ้าออก”  ระบบบ้าบัดน ้าเสียของโรงควบคุมคุณภาพน ้ารัตนโกสินทร์  

 

 

fragment / blue 
pigment yellow 37:1 
Influent – Rattanakosin 
25-6-2021 
 
  

 

 

fiber / blue 
polypropylene (PP) 
Influent – Rattanakosin 
25-6-2021 
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รูปภาคผนวก ก-4 ระบบบ้าบัดน ้าเสียของโรงควบคุมคุณภาพน ้ารัตนโกสินทร์ (ต่อ) 

 

 

fragment / red 
low density 

polyethylene 
(LDPE) 

Influent – Rattanakosin 
25-6-2021 

 

 

 

pellet / blue 
polyamide resin (PA) 
Effluent – Rattanakosin 
25-6-2021 
  

 

 

fiber / blue 
polypropylene (PP) 
Effluent – Rattanakosin 
25-6-2021 
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รูปภาคผนวก ก-4 ระบบบ้าบัดน ้าเสียของโรงควบคุมคุณภาพน ้ารัตนโกสินทร์ (ต่อ) 

 

 

fiber / red 
Phenol–Formaldehyde 

(PF) 
Effluent – Rattanakosin 
25-6-2021 
  

 

 

fragment / red 
Houghto Grind 590 
Effluent – Rattanakosin 
25-6-2021 
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ตาราง ก-4 รูปร่าง ชนิด ขนาด และปริมาณของไมโครพลาสติกที่พบใน “น ้าเข้า” (In) และ “น ้า

ออก” (Out) ของโรงควบคุมคุณภาพน ้ารัตนโกสินทร์ วันที่ 21, 23 และ 25 มิถุนายน 

2564  
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5. โรงควบคุมคุณภาพน  าสี่พระยา 
จากการศึกษาไมโครพลาสติกในตัวอย่างเสียจากระบบของโรงควบคุมคุณภาพน ้าสี่พระยา 

ในวันที่ 21, 23 และ 25 มิถุนายน 2564 พบไมโครพลาสติกใน “น ้าเข้าระบบ” 20 ชิ น และใน “น ้า
ออกจากระบบ” 20 ชิ น  สุ่มตัวอย่างมาวิเคราะห์ด้วย FTIR spectroscopy จาก “น ้าเข้าระบบ” 3 
ชิ น (15.00%) และจาก “น ้าออกจากระบบ” 1 ชิ น (5.00%)  
 

รูปภาคผนวก ก-5 รูปและ FTIR spectrum ของตัวอย่างไมโครพลาสตกิที่พบใน “น ้าเข้า” และ 

“น ้าออก” ระบบบ้าบัดน ้าเสียของโรงควบคุมคุณภาพน ้าสี่พระยา 

 

 

fragment / blue 
Magistral vanish – 

polypropylene (PP) 
Influent – Si Phraya 
23-6-2021 

 

 

 

fiber / black 
polypropylene (PP) 
Influent – Si Phraya 
23-6-2021 
  

 

 

fiber / black 
polyester (PL) 
Influent – Si Phraya 
23-6-2021 
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รูปภาคผนวก ก-5  ระบบบ้าบัดน ้าเสียของโรงควบคุมคุณภาพน ้าสี่พระยา (ต่อ) 

 

 

fiber / black 
ethyl 4,4,4-

trifluoroacetate 
Influent – Si Phraya 
23-6-2021 
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ตาราง ก-5 รูปร่าง ชนิด ขนาด และปริมาณของไมโครพลาสติกที่พบใน “น ้าเข้า” (In) และ “น ้า

ออก” (Out) ของโรงควบคุมคุณภาพน ้าสี่พระยา วันที่ 21, 23 และ 25 มิถุนายน 2564 
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6. โรงควบคุมคุณภาพน  าช่องนนทรี 
จากการศึกษาไมโครพลาสติกในตัวอย่างเสียจากระบบของโรงควบคุมคุณภาพน ้าช่องนนทรี 

ในวันที่ 21, 23 และ 25 มิถุนายน 2564 พบไมโครพลาสติกใน “น ้าเข้าระบบ” 40 ชิ น และใน “น ้า

ออกจากระบบ” 38 ชิ น  สุ่มตัวอย่างมาวิเคราะห์ด้วย FTIR spectroscopy จาก “น ้าเข้าระบบ” 2 

ชิ น (5.00%) และจาก “น ้าออกจากระบบ” 5 ชิ น (13.16%)   

 

รูปภาคผนวก ก-6 รูปและ FTIR spectrum ของตัวอย่างไมโครพลาสตกิที่พบใน “น ้าเข้า” และ 

“น ้าออก” ระบบบ้าบัดน ้าเสียของโรงควบคุมคุณภาพน ้าช่องนนทรี 

 

 

fiber / green 
pigment green 26 
Influent – Chong Nonsi 
25-6-2021 

 

 

 

fiber / red 
acrylic (AC) 
Influent – Chong Nonsi 
25-6-2021 
  

 

 

fragment / white 
Olefin fiber – 

polypropylene (PP) 
Effluent – Chong Nonsi 
23-6-2021 
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รูปภาคผนวก ก-6 ระบบบ้าบัดน ้าเสียของโรงควบคุมคุณภาพน ้าช่องนนทรี (ต่อ) 

 

 

fragment / blue 
polypropylene (PP) 
Effluent – Chong Nonsi 
23-6-2021 
  

 

 

fragment / red 
styrene 

ethylene/butylene 
styrene (SEBS)  

Effluent – Chong Nonsi 
23-6-2021 

 

 

 

fiber / blue 
hydroxymethyl 

cellulose 
Effluent – Chong Nonsi 
23-6-2021 
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รูปภาคผนวก ก-6 ระบบบ้าบัดน ้าเสียของโรงควบคุมคุณภาพน ้าช่องนนทรี (ต่อ) 

 

 

fragment / white 
polycarbonate (PC) 
Effluent – Chong Nonsi 
23-6-2021 
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ตาราง ก-6  รูปร่าง ชนิด ขนาด และปริมาณของไมโครพลาสติกที่พบใน “น ้าเข้า” (In) และ “น ้า

ออก” (Out) ของโรงควบคุมคุณภาพน ้าช่องนนทรี วันที่  21, 23 และ 25 มิถุนายน 

2564 
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7. โรงควบคุมคุณภาพน  าหนองแขม 
จากการศึกษาไมโครพลาสติกในตัวอย่างเสยีจากระบบของโรงควบคุมคุณภาพน ้าหนองแขม 

ในวันที่ 21, 23 และ 25 มิถุนายน 2564 พบไมโครพลาสติกใน “น ้าเข้าระบบ” 17 ชิ น และใน “น ้า

ออกจากระบบ” 40 ชิ น  สุ่มตัวอย่างมาวิเคราะห์ด้วย FTIR spectroscopy จาก “น ้าเข้าระบบ” 1 

ชิ น (5.88%) และจาก “น ้าออกจากระบบ” 3 ชิ น (7.50%) 

 
รูปภาคผนวก ก-7 รูปและ FTIR spectrum ของตัวอย่างไมโครพลาสตกิที่พบใน “น ้าเข้า” และ 

“น ้าออก” ระบบบ้าบัดน ้าเสียของโรงควบคุมคุณภาพน ้าหนองแขม 

 

 

fragment / green 
polypropylene (PP) 
Influent – Nong Kheam 
21-6-2021 
  

 

 

fiber / black 
polyethylene 

terephthalate (PET) 
Effluent – Nong Kheam 
23-6-2021 
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รูปภาคผนวก ก-7 ระบบบ้าบัดน ้าเสียของโรงควบคุมคุณภาพน ้าหนองแขม (ตอ่) 

 

 

fiber / red 
poly 1,3-butylene 

endomethylene 
tetrahydrophthalate 

Effluent – Nong Kheam 
23-6-2021 

 

 

 

fragment / green 
polypropylene (PP) 
Effluent – Nong Kheam 
23-6-2021 
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ตาราง ก-7  รูปร่าง ชนิด และปริมาณของไมโครพลาสติกที่พบใน “น ้าเข้า” (In) และ “น ้าออก” 

(Out) ของโรงควบคุมคุณภาพน ้าหนองแขม วันที่ 21, 23 และ 25 มิถุนายน 2564  
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8. โรงควบคุมคุณภาพน  าทุ่งคร ุ
จากการศึกษาไมโครพลาสติกในตัวอย่างเสียจากระบบของโรงควบคุมคุณภาพน ้าทุ่งครุ   

ในวันที่ 21, 23 และ 25 มิถุนายน 2564 พบไมโครพลาสติกใน “น ้าเข้าระบบ” 23 ชิ น และใน “น ้า

ออกจากระบบ” 59 ชิ น  สุ่มตัวอย่างมาวิเคราะห์ด้วย FTIR spectroscopy จาก “น ้าเข้าระบบ” 2 

ชิ น (8.70%) และจาก “น ้าออกจากระบบ” 7 ชิ น (11.86%)   

 

รูปภาคผนวก ก-8 รูปและ FTIR spectrum ของตัวอย่างไมโครพลาสตกิที่พบใน “น ้าเข้า” และ 

“น ้าออก” ระบบบ้าบัดน ้าเสียของโรงควบคุมคุณภาพน ้าทุ่งครุ  

 

 

fiber / black 
polyester (PL) 
Influent – Thung Khru 
25-6-2021 

 

 

 

fiber / blue 
polypropylene (PP) 
Influent – Thung Khru 
25-6-2021 
  

 

 

fragment / white 
ESSO UNIVIS J 26 
Effluent – Thung Khru 
21-6-2021 
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รูปภาคผนวก ก-8 ระบบบ้าบัดน ้าเสียของโรงควบคุมคุณภาพน ้าทุ่งครุ (ต่อ) 

 

 

fragment / white  
olefin fiber 

polypropylene (PP) 
Effluent – Thung Khru 
21-6-2021 
  

 

 

fragment / white  
Bondex wood care 

product – 
polypropylene (PP) 

Effluent – Thung Khru 
21-6-2021 
  

 

 

fragment / white 
polypropylene (PP) 
Effluent – Thung Khru 
21-6-2021 
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รูปภาคผนวก ก-8 ระบบบ้าบัดน ้าเสียของโรงควบคุมคุณภาพน ้าทุ่งครุ (ต่อ) 

 

 

fragment / white  
polypropylene (PP) 
Effluent – Thung Khru 
21-6-2021 

 

 

fragment / white 
polypropylene (PP) 
Effluent – Thung Khru 
21-6-2021 
  

 

 

fragment / white  
gel medium extra heavy 

gloss 021 
Effluent – Thung Khru 
21-6-2021 
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ตาราง ก-8 รูปร่าง ชนิด และปริมาณของไมโครพลาสติกที่พบใน “น ้าเข้า” (In) และ “น ้าออก” 

(Out) ของระบบบ้าบัดน ้าเสียของโรงควบคุมคุณภาพน ้าทุ่งครุ วันที่  21, 23 และ 25 

มิถุนายน 2564  
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ภาคผนวก ข 

การจ้าแนกชนิดของไมโครพลาสตกิในแม่น ้าเจ้าพระยาด้วย FTIR spectrum 

 

การจ้าแนกชนิดของไมโครพลาสติกที่พบในน ้าแม่น ้าเจ้าพระยา 12 สถานี ด้วย FTIR 

spectroscopy ได้สุ่มตัวอย่างไมโครพลาสติกจ้านวน 60 ชิ น จากทั งหมดที่พบในระบบจ้านวน 325 

ชิ น คิดเป็น 18.46% โดยมีรายละเอียด ดังนี  

 

1. ไมโครพลาสติกในแต่ละสถานีของแม่น  าเจา้พระยาในฤดูน  าหลาก 
 จากการศึกษาไมโครพลาสติกในตัวอย่างน ้าผิวหน้าของแม่น ้าเจ้าพระยาใน “ฤดูน ้าหลาก” 

(11 พฤศจิกายน 2564) พบไมโครพลาสติกใน 159 ชิ น สุ่มตัวอย่างมาวิเคราะห์ด้วย FTIR 

spectroscopy 39 ชิ น (24.52%)  

 

รูปภาคผนวก ข-1  รูปและ FTIR spectrum ของตัวอย่างไมโครพลาสติกที่พบในน ้าแม่น ้าเจ้าพระยา 

ใน“ฤดูน ้าหลาก” (11 พฤศจิกายน 2564)  

 

 

fragment / blue 
polycyclohexanone 

resin based 
Station CPY1 
wet season 
  

 

 

fragment / green 
pigment green 26 
Station CPY1 
wet season 
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รูปภาคผนวก ข-1  ใน“ฤดูน ้าหลาก” (ต่อ) 

 

 

fragment / red 
Bondex wood care 

product 
Station CPY2 
wet season 
  

 

 

fiber / black 
polypropylene (PP) 
Station CPY2 
wet season 
  

 

 

fiber / black 
polyester (PL) 
Station CPY2 
wet season 
  

 

 

fiber / white 
rayon (RY) 
Station CPY2 
wet season 
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รูปภาคผนวก ข-1  ใน“ฤดูน ้าหลาก” (ต่อ) 

 

 

fiber / black 
modal fiber 
Station CPY2 
wet season  
  

 

 
film / blue 
polyethylene (PE)* 
Station CPY4 
wet season 
  

 

 

fiber / green 
polypropylene (PP) 
Station CPY4 
wet season 
  

 

 

film / transparent 
polyethylene (PE) 
Station CPY4 
wet season 
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รูปภาคผนวก ข-1  ใน“ฤดูน ้าหลาก” (ต่อ) 

 

 

fiber / black 
olefin fiber 

polypropylene (PP) 
Station CPY4 
wet season 
  

 

 

fiber / black 
polyester (PL) 
Station CPY4 
wet season 
  

 

 
fragment / red 
polypropylene (PP)* 
Station CPY5 
wet season 

 
  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 198 

รูปภาคผนวก ข-1  ใน“ฤดูน ้าหลาก” (ต่อ) 

 

 

fiber / red 
polypropylene (PP) 
Station CPY5 
wet season 

 

 

 

fiber / blue 
polypropylene (PP) 
Station CPY5 
wet season 
  

 

 

fiber / red 
VP169 Stoving Vanish 
Station CPY5 
wet season 
  

 

 
fragment / blue 
polypropylene (PP)* 
Station CPY5 
wet season 
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รูปภาคผนวก ข-1  ใน“ฤดูน ้าหลาก” (ต่อ) 

 

 

fragment / black 
NOPP Tincture 
Station CPY5 
wet season 
 

 

 

fiber / black 
SERAQUA 6763 
Station CPY5 
wet season 
  

 

 

fragment / green 
resin polylohexane  
Station CPY5 
wet season 
  

 

 

fiber / red 
polyester (PL)* 
Station CPY8 
wet season 
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รูปภาคผนวก ข-1  ใน“ฤดูน ้าหลาก” (ต่อ) 

 

 
fiber / red 
polyester (PL)* 
Station CPY8 
wet season 

 

 

 

fragment / green 
polyethylene (PE)* 
Station CPY10 
wet season 
  

 

 

fiber / blue 
olefin fiber 

polypropylene (PP) 
Station CPY11 
wet season 
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รูปภาคผนวก ข-1  ใน“ฤดูน ้าหลาก” (ต่อ) 

 

 

fiber / blue 
acrylic (AC) 
Station CPY11 
wet season 
  

 

 

fiber / blue 
olefin fiber 

polypropylene (PP) 
Station CPY11 
wet season 

 

 

 

fiber / blue 
rayon (RY) 
Station CPY11 
wet season 
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รูปภาคผนวก ข-1  ใน“ฤดูน ้าหลาก” (ต่อ) 

 

 

fiber / blue 
polycarbonate (PC) 
Station CPY11 
wet season 
  

 

 

fiber / blue 
cotton+flax (60:40) 
Station CPY11 
wet season 
 

 

 

fiber / black 
modal fiber 
Station CPY11 
wet season 
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รูปภาคผนวก ข-1  ใน“ฤดูน ้าหลาก” (ต่อ) 

 

 

fragment / green 
Topcoat paint water 

based 
Station CPY11 
wet season 
  

 

 

fiber / blue 
cacchou 
Station CPY11 
wet season 
  

 

 

fragment / blue 
IWA-ENOGUA® KIBENI 
Station CPY11 
wet season 
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รูปภาคผนวก ข-1  ใน“ฤดูน ้าหลาก” (ต่อ) 

 

 

fiber / blue 
cotton 
Station CPY11 
wet season 

 

 

 

fragment / green 
provichem 2511eco  
Station CPY12 
wet season 
  

 

 

fiber / black 
polyester (PL) 
Station CPY12 
wet season 
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รูปภาคผนวก ข-1  ใน“ฤดูน ้าหลาก” (ต่อ) 

 

 

fiber / blue 
polypropylene (PP) 
Station CPY12 
wet season 
  

 

 

fiber / red 
styrene 

ethylene/butylene 
styrene (SEBS) 

Station CPY12 
wet season 

 

 

 

fiber / black 
polyvinyl alcohol 
(PVA) 
Station CPY12 
wet season 
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ตาราง ข-1  รูปร่าง ชนิด และปริมาณของไมโครพลาสติกที่พบในตัวอย่างน ้าแม่น ้าเจ้าพระยา ใน 

“ฤดูน ้าหลาก” วันที่ 11 พฤศจิกายน 2564  
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2. ไมโครพลาสติกในแต่ละสถานีของแม่น  าเจา้พระยาในฤดูน  าแล้ง 
 จากการศึกษาไมโครพลาสติกในตัวอย่างน ้าผวิหน้าของแมน่ ้าเจ้าพระยา 12 สถานี  ใน “ฤดู

แล้ง” (6 เมษายน 2564) พบไมโครพลาสติกใน 166 ชิ น สุ่มตัวอย่างมาวิเคราะห์ด้วย FTIR 

spectroscopy 21 ชิ น (12.65%) 

 

รูปภาคผนวก ข-2  รูปและ FTIR spectrum ของตัวอย่างไมโครพลาสติกที่พบในน ้าแม่น ้าเจ้าพระยา

ใน“ฤดูแล้ง” (6 เมษายน 2564) 

 

 

fiber / blue 
Nanobyk 3600 
Station CPY3 
dry season 
  

 

 

fiber / black 
polyester (PL) 
Station CPY3 
dry season 
  

 

 

fragment / red 
acrylic (AC) 
Station CPY3 
dry season 
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รูปภาคผนวก ข-2  ใน“ฤดูแล้ง” (ต่อ) 

 

 

fiber / red 
olefin fiber 

polypropylene (PP) 
Station CPY3 
dry season 
  

 

 
fiber / black 
parrafin wax* 
Station CPY4 
dry season 

 

 

 
fragment / blue 
polypropylene (PP)* 
Station CPY6 
dry season 
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รูปภาคผนวก ข-2  ใน“ฤดูแล้ง” (ต่อ) 

 

 

fiber / blue 
polypropylene (PP) 
Station CPY6 
dry season 
  

 

 

fiber / blue 
polypropylene (PP) 
Station CPY6 
dry season 
  

 

 

fiber / blue 
polyvinylchloride (PVC) 
Station CPY6 
dry season 
  

 

 

fiber / black 
wall paint interior 
Station CPY8 
dry season 
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รูปภาคผนวก ข-2  ใน“ฤดูแล้ง” (ต่อ) 

 

 

fiber / blue 
lyocell fiber 
Station CPY8 
dry season 
  

 

 

fiber / green 
polypropylene (PP) 
Station CPY8 
dry season 
  

 

 

fragment / blue 
polypropylene (PP) 
Station CPY8 
dry season 
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รูปภาคผนวก ข-2  ใน“ฤดูแล้ง” (ต่อ) 

 

 
fiber / blue 
polyethylene 

terephthalate (PET) 
Station CPY8 
dry season 

 

 

 

fragment / blue 
polypropylene (PP) 
Station CPY8 
dry season 
  

 

 
 

fiber / blue 
Isosynth VX 100 BF 
Station CPY8 
dry season 
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รูปภาคผนวก ข-2  ใน“ฤดูแล้ง” (ต่อ) 

 

 

fiber / blue 
olefin fiber 

polypropylene (PP) 
Station CPY9 
dry season 
  

 

 

fiber / blue 
polypropylene (PP) 
Station CPY9 
dry season 
 

 

 

fiber / black 
polypropylene (PP) 
Station CPY9 
dry season 
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รูปภาคผนวก ข-2  ใน“ฤดูแล้ง” (ต่อ) 

 

 

fiber / blue 
sunshine fiber 
Station CPY10 
dry season 
  

 

 
fiber / blue 
polyethylene (PE)* 
Station CPY11 
dry season 
 
  

 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 214 

ตาราง ข-2  รูปร่าง ชนิด และปริมาณของไมโครพลาสติกที่พบในตัวอย่างน ้าแม่น ้าเจ้าพระยา ใน 

“ฤดูน ้าแล้ง” วันที่ 6 เมษายน 2565 
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ภาคผนวก ค 

การจ้าแนกชนิดของไมโครพลาสตกิทีส่ถานีปากแม่น ้าเจ้าพระยาด้วย FTIR spectrum 

 

ไมโครพลาสติกที่พบ ณ สถานีปากแม่น ้าเจ้าพระยา (สถานี CPY10) ตามพลวัตรน ้าขึ นน ้า

ลง ได้เก็บตัวอย่าง 6 ครั ง ในช่วงเวลาที่น ้าขึ นสูงสุดและน ้าลงต่้าสุดของ 1 รอบน ้าขึ นน ้าลง พบ

ตัวอย่างไมโครพลาสติกจ้านวน 207 ชิ น และสุ่มมาวิเคราะห์ด้วย FTIR spectroscopy 25 ชิ น คิด

เป็น 12.08% 

 

1. ไมโครพลาสติกในแต่ละช่วงเวลาของสถานปีากแม่น  าเจา้พระยาในฤดูน  าหลาก 
จากการศึกษาไมโครพลาสติกในตัวอย่างน ้าผิวหน้าของสถานนีปากแม่น ้าเจ้าพระยา 6 ครั ง 

ในช่วงเวลาที่น ้าขึ นสูงสุดและน ้าลงต่้าสุดของ 1 รอบน ้าขึ นน ้าลง ของ“ฤดูน ้าหลาก” (7–8  
พฤศจิกายน 2564) พบไมโครพลาสติก 97 ชิ น สุ่มตัวอย่างมาวิเคราะห์ด้วย FTIR spectroscopy 17 
ชิ น (12.65%) 
 

รูปภาคผนวก ค-1  รูปและ FTIR spectrum ของตัวอย่างไมโครพลาสติกที่พบในน ้าบริเวณปาก

แม่น ้าเจ้าพระยา (สถานี CPY10) ใน“ฤดูน ้าหลาก” (7–8  พฤศจิกายน 2564) 

 

 

fragment / blue 
polypropylene (PP) 
7-11-64 / 1:00 PM 
  

 

 

fragment / blue 
polypropylene (PP) 
7-11-64 / 1:00 PM 
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รูปภาคผนวก ค-1  ใน“ฤดูน ้าหลาก” (ต่อ) 

 

 

fiber / red 
pigment yellow 39 
7-11-64 / 1:00 PM 
  

 
 fragment / blue 

polypropylene (PP) 
7-11-64 / 5:30 PM 
  

 

 

fragment / black 
polyethylene (PE)* 
7-11-64 / 5:30 PM 
  

 

 
fragment / black 
polyethylene (PE)* 
7-11-64 / 5:30 PM 
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รูปภาคผนวก ค-1  ใน“ฤดูน ้าหลาก” (ต่อ) 

 

 

fiber / black 
cotton 
7-11-64 / 5:30 PM 
  

 
 fiber / blue 

elaspan – spandex 
fiber** 
7-11-64 / 5:30 PM 
  

 
 fiber / blue 

Glospan – spandex 
fiber** 
7-11-64 / 5:30 PM 
  

 

 

fragment / blue 
acrylic (AC) 
7-11-64 / 5:30 PM 
  

รูปภาคผนวก ค-1  ใน“ฤดูน ้าหลาก” (ต่อ) 
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fragment / black 
polypropylene (PP) 
7-11-64 / 5:30 PM 
  

 

 

fragment / white 
mastic 
8-11-64 / 1:30 AM 
  

 

 
fragment / white 
polystyrene (PS)* 
8-11-64 / 8:30 AM 
  

 
 fiber / black 

olefin fiber  
polypropylene (PP)** 

8-11-64 / 8:30 AM 
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รูปภาคผนวก ค-1  ใน“ฤดูน ้าหลาก” (ต่อ) 

 

 

fragment / white 
polycarbonate (PC) 
8-11-64 / 8:30 AM 
  

 

 

fiber / black 
rayon (RY) 
8-11-64 / 8:30 AM 
  

 

 

fiber / red 
polyethylene 
terephthalate (PET)* 
8-11-64 / 1:30 AM 
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ตาราง ค-1 รูปร่าง ชนิด และปรมิาณไมโครพลาสตกิที่พบในตัวอย่างน ้าผิวหน้าของปากแม่น ้า
เจ้าพระยา ใน 1 รอบน ้าขึ น-น ้าลง ใน“ฤดูน ้าหลาก” วันที่ 7–8 พฤศจิกายน 2564 
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2. ไมโครพลาสติกในแต่ละช่วงเวลาของสถานปีากแม่น  าเจา้พระยาในฤดูแล้ง 
 จากการศึกษาไมโครพลาสติกในตัวอย่างน ้าผิวหน้าของแม่น า้เจ้าพระยา ใน 1 รอบน ้าขึ น-

น ้าลง ในวันที่ 2-3 เมษายน 2565 (2022) ซึ่งเป็นตัวแทนของ “ฤดูน ้าแล้ง” พบไมโครพลาสติก 110 

ชิ น สุ่มตัวอย่างมาวิเคราะห์ด้วยเทคนิค FTIR spectroscopy 8 ชิ น คิดเป็น 7.27%  

 
รูป ค-2 รูปและ FTIR spectrum ของตัวอย่างไมโครพลาสตกิที่พบในน ้าบริเวณปากแม่น ้า

เจ้าพระยา (สถานี CPY10) ใน“ฤดูน ้าแลง้” (2–3  เมษายน 2565) 

 

 

fragment / white 
polypropylene (PP) 
2-4-64 / 12:00 PM 
  

 

 

fragment / red 
polyamide (PA) 
2-4-64 / 12:00 PM 
  

 

 

fiber / black 
cyclized rubber 
3-4-64 / 0:30 AM 
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รูปภาคผนวก ค-2  ใน“ฤดูแล้ง” (ต่อ) 

 

 

fiber / red 
nylon+silk (30:70) 
3-4-64 / 7:00 AM 
  

 

 

fragment / green 
polyamide (PA) 
3-4-64 / 7:00 AM 
  

 

 

fiber / red 
acrylic (AC) 
3-4-64 / 7:00 AM 
  

 

 

fiber / blue 
ethyl 4,4,4-

trifluoroacetate 
3-4-64 / 7:00 AM 
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รูปภาคผนวก ค-2  ใน“ฤดูแล้ง” (ต่อ) 

 

 

fiber / blue 
acrylic (AC) 
3-4-64 / 7:00 AM 
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ตาราง ค-2 รูปร่าง ชนิด และปรมิาณไมโครพลาสตกิที่พบในตัวอย่างน ้าผิวหน้าของปากแม่น ้า

เจ้าพระยา ใน 1 รอบน ้าขึ น-น ้าลง ใน“ฤดูแล้ง” วันที่ 2–3 เมษายน 2565 
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ภาคผนวก ง จ านวนไมโครพลาสติกจ าแนกตามขนาด รปูร่าง สี และชนิด 

 

ง.1 จ้านวนไมโครพลาสติกจ้าแนกตามขนาด 

  จากการศึกษาไมโครพลาสติกในตัวอย่างน ้าเข้าสู่ระบบและออกจากระบบของ 

โรงควบคุมคุณภาพน ้าขนาดใหญ่ในกรุงเทพมหานครทั ง 8 แห่ง และไมโครพลาสติกที่พบในแม่น ้า

เจ้าพระยา เจ้าพระยา ได้กรองแยกไมโครพลาสติกโดยใช้แผ่นกรอง GF/B 1.0 µm  น้าแผ่นกรองไป

ศึกษาภายใต้กล้องจุลทรรศน์แบบสเตอริโอ ถ่ายรูปด้วยกล้องที่ต่อกับกล้องจุลทรรศน์ น้ารูปไปวัด

ขนาดไมโครพลาสติกผ่านโปรแกรม ImageJ และแบ่งช่วงขนาดของไมโครพลาสติกที่พบเป็น 20 ช่วง 

ตั งแต่ 20–5,000 µm ได้บันทึกข้อมูลมาแสดงดังต่อไปนี  
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ง.2 จ้านวนไมโครพลาสติกจ้าแนกตามรูปร่าง สี และชนิด 

 จากการศึกษาไมโครพลาสติกในตัวอย่างน ้าเข้าสู่ระบบและออกจากระบบของ 

โรงควบคุมคุณภาพน ้าขนาดใหญ่ในกรุงเทพมหานครทั ง 8 แห่ง และไมโครพลาสติกที่พบในแม่น ้า

เจ้าพระยา ได้กรองแยกไมโครพลาสติกโดยใช้แผ่นกรอง GF/B 1.0 µm  น้าแผ่นกรองไปศึกษาภายใต้

กล้องจุลทรรศน์แบบสเตอรโิอ เพื่อระบุรูปร่าง และสี และน้าไมโครพลาสติกบนแผ่นกรองไปวิเคราะห์

ชนิดด้วยเครื่อง FTIR spectrometer ซึ่งได้บันทึกข้อมูลมาแสดงดังต่อไปนี  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 231 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 232 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 233 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 234 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 235 

ภาคผนวก จ ส่วนประกอบของโรงควบคุมคณุภาพน  ากรุงเทพมหานคร 

 

จ.1 โรงควบคุมคุณภาพน ้าบางซื่อ 

 

   
สถานีสูบน ้าเสียเข้าระบบ ตะแกรงดักขยะขนาดใหญ ่ ตะแกรงดักขยะขนาดเล็ก 

   
ถังเลี ยงเชื อแบบไร้ออกซิเจน ถังเลี ยงเชื อแบบมีออกซิเจน ถังตกตะกอน 

                           
                                 Membrane Filtration                  เครื่องรีดตะกอน 

รูปที่ จ-1 ส่วนประกอบของโรงควบคุมคุณภาพน ้าบางซื่อ 
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จ.2  โรงควบคุมคุณภาพน ้าจตจุักร 
 

   
สถานีสูบน ้า ตะแกรงดักขยะหยาบ ตะแกรงดักขยะละเอียด 

   
 ถังดักกรวดทราบ  สถานีสูบน ้า CASS บ่อบ้าบัดแบบ CASS 

 

 

 

  outfall cascade  
รูปที่ จ-2 ส่วนประกอบของระบบบ้าบัดน ้าเสียในโรงควบคุมคุณภาพน ้าจตุจักร 
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จ.3 โรงควบคุมคุณภาพน ้าดินแดง 

   
ตะแกรงดักขยะละเอียด บ่อดักกรวดทราย ถังเติมอากาศ 

   
ถังดักตะกอน ถังเติมอากาศของระบบก้าจัด

ตะกอน 
ถังตกตะกอน 

                               

 
   

                                Scrubber ก้าจัดกลิ่น     ถังเก็บสารเคมีส้าหรบัระบบก้าจัดกลิ่น 
รูปที่ จ-3 ส่วนประกอบของระบบบ้าบัดน ้าเสียในโรงควบคุมคุณภาพน ้าดินแดง 
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จ.4 โรงควบคุมคุณภาพน ้ารัตนโกสินทร ์

   
ตะแกรงดักขยะหยาบ ตะแกรงดักขยะละเอียด 

และบ่อดกักรวดทราย 
ถังเติมอากาศขั นแรก 

   
ถังตกตะกอนขั นแรก ถังเติมอากาศขั นทีส่อง ถังตกตะกอนขั นทีส่อง 

                           

 
    

                           ถังเพิ่มความเข้มข้นของ
ตะกอน 

         เครื่องรีดตะกอนแบบสายพาน 

รูปที่ จ-4 ส่วนประกอบของระบบบ้าบัดน ้าเสียในโรงควบคุมคุณภาพน ้ารัตนโกสินทร ์
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จ.5  โรงควบคุมคุณภาพน ้าสี่พระยา 

   
ตะแกรงดักขยะหยาบ ตะแกรงดักขยะละเอียด บ่อรวบรวมน ้าเสีย และเครื่อง

สูบน ้าเสีย 

   
บ่อดักรวดทราย บ่อสมัผสั และบ่อย่อยสลาย ถังตกตะกอน 

                            

 
     

                                        ถังเพิ่มความ
เข้มข้นของตะกอน 

                 เครื่องรีดตะกอน 

รูปที่ จ-5 ส่วนประกอบของระบบบ้าบัดน ้าเสียในโรงควบคุมคุณภาพน ้าสี่พระยา 
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จ.6 โรงควบคุมคุณภาพน ้าช่องนนทร ี

   
สถานีสูบน ้าเข้าระบบ Storm Pumping Station Dynamic Separator 

   
ตะแกรงดักขยะละเอียด สถานีสูบน ้าเข้าระบบแบบ 

CASS 
บ่อบ้าบัดน ้าเสียแบบ CASS  

   
Outfall cascade ชุดเตรียมสารเคมีส้าหรบัเครือ่ง

รีดตะกอน 
เครื่องผสมตะกอนกับปูน

มาร์ล 
รูปที่ จ-6 ส่วนประกอบของระบบบ้าบัดน ้าเสียในโรงควบคุมคุณภาพน ้าช่องนนทร ี
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จ.7 โรงควบคุมคุณภาพน ้าหนองแขม 

   
สถานีสูบน ้าเสียเข้าระบบ ตะแกรงดักขยะละเอียด บ่อดักกรวดทราย 

   
ถังเติมอากาศ ถังตกตะกอน เครื่องรีดตะกอนแบบ

สายพาน 

   
                                                    ถังย่อย
ตะกอน 

                ระบบก้าจัดกลิ่น 

รูปที่ จ-7 ส่วนประกอบของระบบบ้าบัดน ้าเสียในโรงควบคุมคุณภาพน ้าหนองแขม 
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จ.8 โรงควบคุมคุณภาพน ้าทุ่งคร ุ

   
ตะแกรงดักขยะหยาบ สถานีสูบน ้าเสียเข้าระบบ ตะแกรงดักขยะละเอียด 

   
บ่อก้าจัดกรวดทราย ถังเติมอากาศ ถังตกตะกอน 

   
เครื่องรีดตะกอน ชุดอุปกรณ์เตรียมโพลเิมอร ์ ระบบก้าจัดกลิ่น 

รูปที่ จ-8 ส่วนประกอบของระบบบ้าบัดน ้าเสียในโรงควบคุมคุณภาพน ้าทุ่งครุ 
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ภาคผนวก ฉ การวิเคราะห์ทางสถิติ 

 

ฉ.1 เปรียบเทียบปรมิาณไมโครพลาสตกิในน ้าเข้าเสียสูร่ะบบและน ้าทิ งออกจากระบบ ของโรง

ควบคุมคุณภาพน ้า ทั ง 8 แห่ง 

 

ตาราง ฉ.1-1 โรงควบคุมคุณภาพน ้าบางซื่อ 

 

ตาราง ฉ.1-2 โรงควบคุมคุณภาพน ้าจตจุักร 
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ตาราง ฉ.1-3 โรงควบคุมคุณภาพน ้าดินแดง 

 
 

ตาราง ฉ.1-4 โรงควบคุมคุณภาพน ้ารัตนโกสินทร ์
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ตาราง ฉ.1-5 โรงควบคุมคุณภาพน ้าสี่พระยา 

 
 

ตาราง ฉ.1-6 โรงควบคุมคุณภาพน ้าช่องนนทร ี
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ตาราง ฉ.1-7 โรงควบคุมคุณภาพน ้าหนองแขม 

 
 

ตาราง ฉ.1-8 โรงควบคุมคุณภาพน ้าทุ่งคร ุ
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ฉ.2 เปรียบเทียบประสิทธิภาพการบ้าบัดไมโครพลาสตกิของโรงควบคุมคุณภาพน ้าทั ง 8 แห่ง 

 

ตาราง ฉ.2-1 เปรียบเทียบประสิทธิภาพการบ้าบัดไมโครพลาสตกิของโรงควบคุมคุณภาพน ้า ทั ง 8 

แห่ง 

 
 

ฉ.3 เปรียบเทียบปรมิาณไมโครพลาสตกิที่พบในแม่น ้าเจ้าพระยาในฤดูน ้าหลากและฤดูแล้ง  

 

ตาราง ฉ.3-1 เปรียบเทียบปรมิาณไมโครพลาสตกิที่พบในแม่น ้าเจ้าพระยา ตั งแต่เกาะเกร็ด 

จังหวัดนนทบุรี จนถึงปากน ้า จังหวัดสมุทรปราการ ในฤดูน ้าหลากและฤดูแลง้ 
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ตาราง ฉ.3-2 เปรียบเทียบปรมิาณไมโครพลาสตกิที่พบในน ้าบรเิวณแม่น ้าเจ้าพระยา ตามรอบน ้า

ขึ นน ้าลง ณ สถานี CPY10 ในฤดูน ้าหลากและฤดูแลง้  
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