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เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารและอินเทอร์เน็ตของสรรพสิ่งเป็นหนึ่งในเทคโนโลยีพื้นฐานของอุตสาหกรรม  4.0 ซึ่งสามารถน าไปใช้ใน

การจัดการในแขนงต่างๆ และเนื่องด้วยในปัจจุบัน 56% ของประชากรโลกอาศัยอยู่ในเมือง ส่งผลให้หลายประเทศเผชิญปัญหาการขยายตัวของเมือง ดังนั้นจึง
เริ่มมีการบูรณาการเทคโนโลยีเหล่านี้ร่วมกับการจัดการเมือง เช่น การบูรณาการเข้ากับโครงข่ายไฟฟ้าซึ่งก่อให้เกิดทางเลือกในการจัดการพลังงานและช่วยเพิ่ม
ปริมาณการประหยัดพลังงานในเมืองได้ โดยการบูรณาการเช่นนี้มีบทบาทส าคัญในการพัฒนาเมืองอัจฉริยะ  ช่วยยกระดับคุณภาพชีวิตของพลเมืองในทุกๆ
แง่มุมจนน าไปสู่แนวคิด “การด ารงชีวิตอัจฉริยะ” ในทางเดียวกันการด ารงชีวิตอัจฉริยะในแง่ของคุณภาพที่อยู่อาศัยเกิดจากการบูรณาการเทคโนโลยีเหลา่นี้เข้า
กับอาคารอัจฉริยะ (Smart building) หรือบ้านอัจฉริยะ (Smart home) เพื่อยกระดับคุณภาพชีวิตของผู้ใช้ แม้ว่าแนวคิดการด ารงชีวิตอัจฉริยะในแง่ของ
คุณภาพที่อยู่อาศัยนั้นเป็นที่รู้จักอยา่งแพรห่ลายในปัจจุบัน แต่กลับพบว่าข้อมูลเหล่านั้นกระจายและสอดแทรกอยูภ่ายใต้งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับอาคารหรือบ้าน
อัจฉริยะซึ่งขาดการรวบรวมและจัดหมวดหมู่ข้อมูลด้านนี้อย่างเป็นระบบรวมถึงขาดการน าเสนอข้อมูลที่เป็นปัจจุบัน  อีกทั้งการศึกษาเกี่ยวกับการด ารงชีวิต
อัจฉริยะส่วนใหญ่เน้นข้อมูลทางด้านเทคโนโลยีสารสนเทศมากกว่าด้านที่ไม่ใช่เทคโนโลยีสารสนเทศ  ดังนั้นงานวิจัยนี้จึงมีวัตถุประสงค์เพื่อรวบรวมและจัด
หมวดหมู่กรอบความคิดการด ารงชีวิตอัจฉริยะในแง่ของคุณภาพที่อยู่อาศัยที่ผสานระหว่างข้อมูลทางด้านเทคโนโลยีสารสนเทศและด้านที่ไม่ใช่ เทคโนโลยี
สารสนเทศจากการศึกษาเชิงทฤษฎีและเชิงปฏิบัติ ซึ่งสามารถใช้เป็นเครื่องมือในการพิจารณาความครอบคลุมด้านการด ารงชีวิตอัจฉริยะในบริการและ
ผลิตภัณฑ์จากภาคธุรกิจจริงที่มีความเป็นปัจจุบัน 

            เพื่อให้บรรลุวัตถุประสงค์ดังกล่าว งานวิจัยนี้ใช้ระเบียบวิธีวิจัยที่อ้างอิงตามแนวทางการทบทวนวรรณกรรมอย่างเป็นระบบ  เริ่มต้น
ด้วยการคัดกรองการศึกษาทางวิชาการทั้งในเชิงทฤษฎีและเชิงปฏิบัติเกี่ยวกับอาคารอัจฉริยะหรือบ้านอัจฉริยะจ านวน  30 ฉบับแล้วจึงท าการทบทวน
วรรณกรรม จากนั้นจึงคัดเลือกการศึกษาที่มีการน าเสนอรูปแบบของแนวปฏิบัติ  เกณฑ์ ตัวบ่งชี้หรือแบบจ าลองความคิดส าหรับบ้านหรืออาคารอัจฉริยะ  
กรณีศึกษาที่ได้รับคัดเลือกประกอบด้วยการศึกษาเชิงทฤษฎี 5 กรณีศึกษาและการศึกษาเชิงปฏิบัติ 2 กรณีศึกษา ต่อมาจึงท าการรวบรวมและจัดหมวดหมู่ค า
ส าคัญที่เกี่ยวข้องกับแนวคิดการด ารงชีวิตอัจฉริยะในแง่ของคุณภาพที่อยู่อาศัยเพื่อสังเคราะห์เป็นกรอบความคิด  ผลการศึกษาพบว่าสามารถแบ่งกรอบ
ความคิดได้เป็น 2 กลุ่มหลักได้แก่ การจัดการและการยกระดับ ซึ่งประกอบด้วย 9 เกณฑ์และ 30 ตัวบ่งช้ี นอกจากนี้ผู้วิจัยได้น ากรอบความคิดที่ได้มาวิเคราะห์
เปรียบเทียบกับการศึกษาเชิงทฤษฎีและเชิงปฏิบัติ รวมทั้งท าการสาธิตวิธีการประยุกต์ใช้กรอบความคิดในการพิจารณาโครงการที่เกี่ ยวข้องการด ารงชีวิต
อัจฉริยะเพื่อเสนอแนวทางในการออกแบบและพฒันาต่อยอดในอนาคต จากการวิเคราะห์พบว่าการศึกษาเชิงทฤษฎีได้วางกรอบความคิดการด ารงชีวิตอัจฉรยิะ
ไว้อย่างคลุมครอบมากกว่าการศึกษาเชิงปฏิบัติ  นอกจากนั้นยังทราบถึงแนวโน้มของโครงการที่เกี่ยวข้องกับการด ารงชีวิตอัจฉริยะว่ามีการเน้นย ้าในการ
ปฏิบัติการด้านเกณฑ์การจัดการสิ่งแวดล้อมและสุขภาพและเกณฑ์การจัดการภาวะส่วนตัวสูงสุด รวมถึงพบช่องว่างในการสาธิตเกณฑ์การประเมินระดับความ
อัจฉริยะว่าควรบูรณาทั้งการประเมินเชิงคุณภาพร่วมกับเชิงตัวเลขซึ่งช่วยส่งเสริมให้เกิดการประเมินระดับการด ารงชีวิตอัจฉริยะที่สมบูรณ์ 
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บทคัดย่อภาษาอังกฤษ 

# # 6570045525 : MAJOR ARCHITECTURE 
KEYWORD: FRAMEWORK, SMART LIVING, THEORETICAL STUDY, PRACTICAL STUDY 
 Suchanad Phuprasoet : Accumulation and Classification of Smart Living Framework from Theoretical  Studies And 

Practical Studies. Advisor: Asst. Prof. TERDSAK TACHAKITKACHORN, Ph.D. Co-advisor: Assoc. Prof. KAWEEKRAI SRIHIRAN 
  

Information & Communication Technologies (ICTs) and Internet of Things (IoTs) are fundamental technologies of Industry 
4.0, which can be utilized to manage several fields. Due to 56% of the world’s population living in cities nowadays, many countries 
face urbanization issues. Therefore, these technologies have begun to be integrated with urban management. For instance, integrating 
ICTs and IoTs with the electricity grid in a Smart city creates alternative solutions for energy management and helps to increase the 
amount of energy saving. This integration plays an important role in the development of a Smart city, help enhance the citizens’ all 
aspects of quality of life, until contributing to the concept called ‘Smart living’. Similarly, Smart living in aspects of housing quality is 
achieved by integrating these technologies with Smart buildings or Smart homes to enhance users’ quality of life. Although the concept 
of Smart living in aspects of housing quality is widely known nowadays, however, those data are scattered and interpolated under 
research related to Smart buildings or Smart homes. There is still a lack of studies that accumulate and classify data in this field in a 
systematic way, including the presentation of up-to-date data. In addition, most of the Smart living-related studies focus on IT-based 
rather than non-IT-based information. Therefore, this research aims to accumulate and classify the Smart living framework in aspects 
of housing quality that integrate IT-based and non-IT-based information from theoretical and practical studies. This framework can be 
used as an up-to-date tool to consider the coverage in terms of Smart living in services and products from the real sector. 

In order to achieve such objectives, this research used a methodology based on the systematic review guidelines. 
Beginning with screening 30 theoretical and practical studies on Smart buildings or homes for the literature reviews. Subsequently, 
academic studies that present guidelines, criteria, indicators, or conceptual models of Smart buildings or homes. The selected studies 
consist of 5 theoretical and 2 practical studies. Subsequently, keywords related to Smart living in aspects of housing quality were 
accumulated and classified to synthesize the framework. The result showed that the framework can be classified into 2 classes; 
management and enhancement, consisting of 9 criteria and 30 indicators. In addition, the researcher analyzed this Smart living 
framework with theoretical and practical studies. Including demonstrating how to apply the the framework to consider Smart living-
related projects, in order to, propose guidelines for design and development process in the future. From the analysis, it was found that 
theoretical studies guided the Smart living concept more comprehensively than practical studies. It also noted the trend of the Smart 
living-related project that there is a strongest emphasis on the implementation of environmental-health management criteria and 
privacy management criteria. It also found gaps in the demonstration of Smart living level's assessment system that should integrate 
both qualitative and numerical assessment, thereby fostering a complete the assessment system. 
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บทที ่1 

บทน า 
 

1.1 ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 

เนื่องจากตั้งแต่อดีตมาจนถึงปัจจุบันมีการปฏิวัติอุตสาหกรรมทั้งหมด 4 ครั้ง และการปฏิวัติ

อุตสาหกรรมครั้งที่ 4 นี้ถูกเรียกว่ายุคข้อมูลข่าวสารหรืออุตสาหกรรม 4.0 (Ajayi, Bagula, and 

Maluleke 2022 ,  4) อ ุตสาหกรรม 4.0  ไม ่ ได ้หมายถ ึงอ ุตสาหกรรมเพ ียงอย ่างเด ียว                               

แต่ยังกล่าวถึงการเปลี่ยนแปลงโดยรวม ทั้งการบูรณาการระหว่างระบบดิจิทัลและวิศวกรรมอัจฉริยะ 

(Muhuri, Shukla, and Abraham 2019, 218) ซึ ่งเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื ่อสาร            

(Information and communications technology : ICT) และอินเทอร์เน็ตของสรรพสิ่ง (Internet 

of Things : IoT) รวมไปถึงเครือข่ายเซนเซอร์น้ันเป็นหนึ่งในเทคโนโลยีพื้นฐานในยุคอุตสาหกรรม 4.0 

และเทคโนโลยีเหล่านี้สามารถน าไปใช้ในการจัดการในแขนงต่างๆได ้(Ajayi, Bagula, and Maluleke 

2022, 2) ประกอบกับยุคปัจจุบันที่ 56% ของประชากรโลกอาศัยอยู่ในเมือง (Ivers and Fleury 

2022) จึงส่งผลให้แต่ละประเทศทั่วโลกต่างเผชิญกับปัญหาการขยายตัวของเมืองและการเปลี่ยนแปลง

สภาพภูมิอากาศ ซึ ่งในปัจจุบันจึงเริ ่มมีการน าเทคโนโลยีเหล่านี ้มาบูรณาการเพื ่อ ใช้ประโยชน์          

ในการจ ัดการและควบค ุมก ิจกรรมท ี ่ เก ิดข ึ ้นในเม ืองได ้ด ีย ิ ่ งข ึ ้น  (Plummer 2021, 3)                      

เช่น การบูรณาการ ICT และ IoT เข้ากับโครงข่ายไฟฟ้าซึ ่งถูกเรียกว่าโครงข่ายไฟฟ้าอัจฉริยะ         

(Smart grid) (Metropolitan Electricity Authority 2020)  โดยโครงข่ายไฟฟ้าอัจฉริยะนั้น

ก่อให้เกิดทางเลือกในการจัดการพลังงานไปรวมทั้งช่วยเพิ่มปริมาณการประหยัดพลังงานในเมือง 

(นัทธิ์ธนนท์ พงษ์พานิชและบุญวัฒน์ วิจารณ์พล, 1669) 

นอกจากนั ้นการเชื ่อมโยงระหว่าง IoT โดยตรงกับข้อมูลมหัต (Big data) สามารถ             

น ามาประยุกต์ใช้ในการจัดการเมืองได้ในหลายภาคส่วน เช่น การจัดการพลังงานจากภาคส่วนอาคาร             

ไปยังเม ืองโดยอาศัยเทคโนโลยี  IoT ในการส่งข ้อม ูลที ่ เก ิดจากการใช้งานของผู ้ ใช ้อาคาร                 

ระหว่างอุปกรณ์แต่ละชิ้นผ่านอุปกรณ์เกตเวย์ของ IoT และเมื่อน าการท างานของอุปกรณ์ในลักษณะนี้          

มารวมก ับแบบจ  าลองสารสนเทศอาคาร (BIM) ซ ึ ่ ง เป ็นข ้อม ูลอาคารในร ูปแบบด ิจ ิทัล                             

จึงเอื้อให้เกิดการจัดการข้อมูลด้วยการใช้คู่แฝดดิจิทัล (Digital twin) ซึ่งเป็นการเชื่อมต่อข้อมูล        

ที ่ เก ิดขึ ้นทางกายภาพเข้ามายังระบบดิจ ิท ัลตามระบบเวลาจริง (Realtime) ผ่านอุปกรณ์               
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ตรวจวัดข้อมูลประเภทต่างๆที ่ถูกติดตั ้งไว้บนอาคารแล้วจึงน าข้อมูลมาแสดงผลและวิเคราะห์                  

บนฐานข้อมูลดิจ ิท ัล (เท ิดศักดิ ์  เตชะกิจขจร 2564 , 2) จากนั ้นสามารถน า Digital twin                  

ไปใช้ท ั ้งในระดับอาคารและเมือง เช่น การวางผังและสร้างเมืองอัจฉริยะที ่ข ึ ้นอยู ่ก ับ  IoT                       

โดยใช้การวิเคราะห์ Big data  เช่น การเพิ่มช่องทางปฏิสัมพันธ์และการสื่อสารกับผู้ใช้งานอาคาร         

เพื่อลดช่องว่างระหว่างความสัมพันธ์ของมนุษย์และอาคาร  ไปจนถึงระดับเมือง (Lu et al. 2020, 

05020004-6) ท าให้ผู้ใช้งานสามารถเก็บรวบรวมข้อมูลประวัติการใช้พลังงานเพื่อน ามาวิเคราะห์

วางแผนในการจัดการ การประหยัดพลังงานได้อย่างมีประสิทธิภาพมากขึ้นทั้งในระดับบ้าน อาคาร

และเมือง เนื ่องด้วยในปัจจุบันโครงการที ่ เก ี ่ยวกับเมืองอัจฉริยะเพื ่อการพัฒนาเศรษฐกิจ                     

และยกระดับคุณภาพชีวิตนั ้นเริ ่มได้ร ับความสนใจมากขึ ้น (Yigitcanlar et al. 2018, 148)               

การบูรณาการดังกล่าวจึงมีบทบาทส าคัญในการกระตุ้นและปรับปรุงการพัฒนาเมืองอัจฉริยะที่ยั่งยืน  

(Gonçalves et al. 2021, 14) 

 

ภาพที่ 1 แผนภาพสายงานข้อมูลขนาดใหญ่ที่เชื่อมโยงกับ IoT ภายในเมืองอัจฉริยะ 
ที่มา: (Ahmed et al. 2017, 460) 

 

จากการทบทวนรายงานการจัดอันดับความเป็นเมืองอัจฉริยะระหว่างเมืองขนาดกลาง          

ของประเทศในยุโรปซึ่งเป็นรายงานที่ท าการรวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับเมืองอัจฉริยะตั้งแต่ในช่วงแรกๆ

ของการขับเคลื่อนแนวคิดเมืองอัจฉริยะ พบว่ามีการน าเสนอต้นแบบของโครงสร้างเมืองอัจฉริยะ      

ไว้ว่าประกอบด้วย 6 คุณลักษณะ ได้แก่ เศรษฐกิจอัจฉริยะ (Smart economy) พลเมืองอัจฉริยะ   

(Smart people) การบริหารภาครัฐอัจฉริยะ (Smart governance) การเดินทางและขนส่งอัจฉริยะ 

(Smart mobility) สิ ่งแวดล้อมอัจฉริยะ (Smart environment) และการด ารงชีวิตอัจฉริยะ     

(Smart living) ดังแสดงในภาพที่ 2 
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ภาพที่ 2 แผนผังกรอบความคิดของโครงสร้างเมืองอัจฉริยะ (Smart city) ทีแ่สดงความเชื่อมโยงกับ
การด ารงชีวิตอัจฉริยะ (Smart living) และคุณภาพที่อยู่อาศัย (Housing quality) 

ที่มา: ผู้วิจัย 

 

ค าว ่า ‘อัจฉริยะ’ แปลมาจากค าว ่า ‘smart’ ซึ ่งในงานวิจ ัยนี ้ก  าหนดให้ค  านิยาม              

ของค าว่า ‘อัจฉริยะ’ ส าหรับการตีความหมายของวัตถุทางด้านเทคโนโลยีว ่า  เป็นลักษณะ                  

ท ี ่ม ีการใช ้ชิปประมวลผลกลางในคอมพ ิวเตอร ์ ในต ัว  ส  าหร ับการท  างานแบบอ ัตโนม ัติ                          

การประมวลผลข้อมูลหรือเพื่อให้ได้ความสามารถที่รอบด้านมากขึ้น1  นอกจากนี้ในการตีความหมาย

ของวัตถุทางสังคมให้ค  านิยามว่า เป็นลักษณะของการพัฒนา ยกระดับหรือส่งเสริมความรู้

ความสามารถ ความคิดสร้างสรรค์ การแข่งขัน การเข้าถึงได้ง ่าย ทัศนคติแบบพหุวัฒนธรรม       

ความยืดหยุ่นในการรับมือกับการเปลี ่ยนแปลง รวมถึงการได้รับความสะดวกสบายเพิ่มมากขึ้น         

มีคุณภาพและประสิทธิภาพที ่ดีขึ ้น  (ฤทัยชนก เมืองรัตน์ 2561 , 3-4) ดังนั ้นในการพิจารณา          

และต ีความหมายของค  าว ่า ‘อ ัจฉร ิยะ’  ในงานว ิจ ัยน ี ้ควร เร ิ ่มพ ิจารณาจากค  าหร ือวลี                          

ท ี ่ ถ ู กขยายความว ่ า เป ็นว ัตถ ุทางด ้ าน เทคโนโลย ีหร ือทางส ั งคมหร ือแบบผสมผสาน                            

จากนั้นจึงตีความหมายของค าว่า ‘อัจฉริยะ’ ให้ตรงกับบริบทของค านั้น ดังนั้นผู้วิจัยจึงให้ค านิยาม

และตีความหมายค าว่า ‘การด ารงชีวิตอัจฉริยะ’ ในงานวิจัยนี้ว่าหมายถึง แนวคิดในการยกระดับ

คุณภาพชีวิตของประชาชนซึ่งประกอบด้วยแง่มุมต่างๆของคุณภาพชีวิต (Giffinger et al. 2007, 12) 

การด ารงชีวิตอัจฉริยะเป็นหนึ่งคุณลักษณะของโครงการเมืองอัจฉริยะที่ประกอบไปด้วย    

แง ่มม ุมท ี ่หลากหลาย ซ ึ ่ งหน ึ ่ งในน ั ้นค ือแง ่ของค ุณภาพที ่อย ู ่อาศ ัย ด ังแสดงในภา พที ่  2                     

โครงการเม ืองอ ัจฉร ิยะเป ็นเม ืองท ี ่ม ีการบ ูรณาการเทคโนโลย ีอ ัจฉร ิยะต ่างๆ เข ้ามาช ่วย                      

ในการจัดการเมือง ในทางเดียวกันการบูรณาการ ICT  และ IoT เข้ากับที่อยู ่อาศัยเพื่อยกระดับ    

คุณภาพที่อยู่อาศัยรวมถึงคุณภาพชีวิตของผู้ใช้งานภายในที่อยู่อาศัย เช่น การบูรณาการเทคโนโลยี 

IoT เข้ากับ BIM เพื่อเสริมสร้างงานบริการและฟังก์ชันที่เป็นประโยชน์ส าหรับผู้ใช้ งานภายในอาคาร       

 
1 Merriam-Webster, s.v. "smart," accessed April 5, 2023, https://www.merriam-webster.com/dictionary/smart. 
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รวมทั้งก่อให้เกิดพื้นที่อัจฉริยะขึ ้น เช่น อาคารอัจฉริยะและบ้านอัจฉริยะ เป็นต้น (Ruiz-Zafra, 

Benghazi, and Noguera 2022 ,  1) ในส ่วนของอาคารอ ัจฉร ิยะค ืออาคารที่ ประกอบด ้วย                   

ชุดของเทคโนโลยีการสื่อสารที่ช่วยให้วัตถุ เซ็นเซอร์และฟังก์ชันต่างๆภายในอาคารสามารถสื่อสาร         

และโต้ตอบกันได้ นอกจากนั้นยังสามารถรับค าสั่งเพื่อการจัดการ ควบคุมและท าให้เป็นระบบอัตโนมัติ

ในระยะไกลได้ (Bonneau et al. 2017, 2) ในส่วนของบ้านอัจฉริยะคือบ้านที่มีความสามารถในการ

เชื่อมโยงและสื่อสารกันเอง ในขณะเดียวกันผู้ใช้ก็สามารถควบคุมหรือสั่งงานจากระยะใกล้หรือไกล

ผ่านอินเทอร์เน็ตหรือสมาร์ตโฟนได้เช่นเดียวกัน (ch.aunchalee 2021, 32) ดังนั้นทั้งอาคารอัจฉริยะ          

และบ้านอัจฉริยะสามารถช่วยยกระดับคุณภาพที่อยู่อาศัยรวมถึงคุณภาพชีวิตของผู้ใช้ในด้านต่างๆได้ 

เช่น ด้านการจัดการพลังงานเพื่อการประหยัดพลังงาน ด้านการควบคุมระบบรักษาความปลอยภัย

หรือด้านความสะดวกสบายในการอยู ่อาศัยภายในบ้านอัจฉริยะ  เป็นต้น กล่าวอีกนัยหนึ ่งคือ           

อาคารอัจฉริยะและบ้านอัจฉริยะน้ันน ามาซึ่ง ‘การด ารงชีวิตอัจฉริยะในแงข่องคุณภาพที่อยู่อาศัย’  

แม้ว่าแนวคิดการด ารงชีวิตอัจฉริยะในแง่ของคุณภาพที่อยู่อาศัยจะเป็นที่รู้จักอย่างแพร่หลาย 

แต ่กล ับพบว ่าข ้อม ูลเหล ่าน ั ้นม ีความกว ้างขวาง  กระจ ัดกระจายและสอดแทรกภายใต้                     

การศึกษาเชิงทฤษฎีและเชิงปฏิบัติที่เกี่ยวข้องกับอาคารอัจฉริยะหรือบ้านอัจฉริยะที่มีอยู่ในปัจจุบัน  

(Gunatilaka, Abdeen, and Sepasgozar 2021; Jain 2019; Majeed et al. 2020; Omar 2018; 

Pira 2021; Verbeke et al. 2020) (เทิดศักดิ์และคณะ 2563) ซึ ่งขาดในส่วนของการรวบรวม     

และจ าแนกเป็นหมวดหมู ่อย่างเป็นระบบ การท าข้อมูลให้เข้าใจง่ายและการน าเสนอข้อมูล              

ท ี ่ เป ็นป ัจจ ุบ ันอย ่างแท ้จร ิง  อ ีกท ั ้ งการศ ึกษาเก ี ่ยวก ับการด  ารงช ีวิ ตอ ัจฉร ิยะส ่วนใหญ่                        

เน้นการศึกษาข้อมูลจากมุมมองเชิงเทคโนโลยีสารสนเทศ (Information technology : IT) เช่น     

การสร้างระบบเครือข่าย การสร้างละมุนภัณฑ์ (Software) หรือการสร้างแอปพลิเคชันโดยไม่ได้เน้น

จากมุมมองที่ไม่ใช่เชิงเทคโนโลยีสารสนเทศ (non-Information technology : non-IT) เช่น        

ด้านสังคม ด้านสิ่งแวดล้อม ด้านกายภาพและอื่นๆ ดังนั้นผู้วิจัยจึงด าเนินงานวิจัยนี้ เพื่อลดช่องว่าง

ดังกล่าวและตอบค าถามของงานวิจัยดังต่อไปน้ี 
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1) อะไรเป็นเครื่องมือที่สามารถใช้ในการพิจารณาความครอบคลุมด้านการด ารงชีวิตอัจฉริยะ  

ในแง่ของคุณภาพที่อยู่อาศัยที่มีความเป็นปัจจุบัน เพื่อการตรวจสอบคุณภาพและฟังก์ชั่น  

ของโครงการหรือผลิตภัณฑ์จากภาคธุรกิจจริง 

2) อะไรคือเครื ่องมือที ่สามารถน าไปประยุกต์ใช้และเอื ้อให้เกิดแนวทางในการออกแบบ    

โ ค ร ง ก า ร ห ร ื อ ผ ล ิ ต ภ ั ณ ฑ ์ ท ี ่ ม ี ค ว า ม พ ร ้ อ ม ด ้ า น ก า ร ด  า ร ง ช ี ว ิ ต อ ั จ ฉ ร ิ ย ะ                                        

ในแง่ของคุณภาพที่อยู่อาศัย 

3) ขอบเขตของกรอบความค ิดการด  ารงช ีว ิตอ ัจฉร ิยะในแง ่ของค ุณภาพที ่อย ู ่อาศัย                 

จนถ ึ ง  ณ ป ัจจ ุบ ันซ ึ ่ งรวบรวมข ้อม ูลจากการศ ึกษาเช ิ งทฤษฎ ีและเช ิ งปฏ ิบ ัติ                         

และในขณะเด ียวก ันก ็ผสมผสานระหว ่างข ้อม ูล จากม ุมมองเช ิง IT และ non-IT                         

มีความครอบคลุมในด้านใดและมีรายละเอียดอย่างไรบ้าง 

4) มีองค์ประกอบใดที่มีความส าคัญต่อการศึกษาด้านการด ารงชีวิตอัจฉริยะในแง่ของคุณภาพ     

ที่อยู่อาศัยหรือไม่ หากมีประกอบไปด้วยอะไรและสามารถน าไปศึกษาต่อยอดได้อย่างไรบ้าง 

5) โครงการท ี ่ เก ี ่ ยวข ้องก ับการด  ารงช ีว ิตอ ัจฉร ิยะในแง ่ของค ุณภาพท ี ่อย ู ่ อาศัย                        

จากภาคการผล ิตจร ิ งในป ัจจ ุบ ันม ีความสอด คล ้องก ับหล ัก เกณฑ ์ทางว ิชาการ                       

ที่เกี่ยวข้องกับการด ารงชีวิตอัจฉริยะในแง่ของคุณภาพที่อยู่อาศัยหรือไม่อย่างไร 

 

 

ภาพที่ 3 แสดงตัวอย่างของประโยชน์ที่ได้รับจากเทคโนโลยีอัจฉริยะในอาคาร 
ที่มา: (Verbeke et al. 2020, 3) 
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ภาพที่ 4 แสดงตัวอย่างของการแสดงผลสภาพอุณหภูมิภายในห้องจากการบูรณาการเทคโนโลยี
อัจฉริยะในอาคาร 

ที่มา: (เทิดศักดิ์และคณะ 2563, 88) 

 

1.2 วัตถุประสงค์ 

- เพ ื ่ อรวบรวมและจ  าแนกหมวดหม ู ่ อ งค ์ประกอบของการด  ารงช ี ว ิ ตอ ั จฉร ิ ยะ                          

ในแง่ของคุณภาพที ่อยู ่อาศัยที ่ผสานระหว่างข้อมูลจากมุมมองเชิง IT และ non-IT          

อย่างเป็นระบบ 

- เพื่อสังเคราะห์กรอบความคิดการด ารงชีวิตอัจฉริยะในแง่ของคุณภาพที่อยู่อาศัยส าหรับ      

ผู้ที่สนใจศึกษาด้านการด ารงชีวิตอัจฉริยะและน ากรอบความคิดจากงานวิจัยนี้ไปต่อยอด    

ในอนาคต 

- เพื่อวิเคราะห์เปรียบเทียบกรอบความคิดที่น าเสนอในงานวิจัยนี้กับการศึกษาเชิงทฤษฎี           

และเชิงปฏิบัติพร้อมน าเสนอองค์ประกอบที่ส าคัญต่อการศึกษาด้านการด ารงชีวิตอัจฉริยะ           

ในแง่ของคุณภาพที่อยู่อาศัย  

- เพ ื ่อเสนอแนวทางในการพ ิจารณาความครอบคล ุมด ้านกา รด  ารงช ีว ิตอ ัจฉร ิยะ                    

ในแง่ของคุณภาพที่อยู่อาศัยในบริการและผลิตภัณฑ์จากภาคธุรกิจจริงที่มีความเป็นปัจจุบัน 

ส าหรับตรวจสอบความพร้อมด้านการด ารงชีวิตอัจฉริยะ 
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1.3 ขอบเขตของการวิจัย 

- การทบทวนวรรณกรรมและการคัดเลือกกรณีศึกษาเชิงทฤษฎีในงานวิจัยนี้  มีความเกี่ยวข้อง

กับอาคารอัจฉริยะซึ่งครอบคลุมสถาปัตยกรรมประเภทอาคารอยู่อาศัย  อาคารส านักงาน  

และอาคารพาณิชย ์

- การทบทวนวรรณกรรมและการคัดเลือกกรณีศึกษาเชิงปฏิบัติในงานวิจัยนี้  มีความเกี่ยวข้อง

กับบ้านอัจฉริยะซึ ่งครอบคลุมสถาปัตยกรรมประเภทอาคารอยู ่อาศัยและระดับห้อง     

ภายในอาคาร 

- การคัดเลือกกรณีศึกษาของการทดลองเชิงปฏิบัติการในภาคการผลิตจริงที ่เกี ่ยวข้อง          

กับโครงการที ่เก ี ่ยวข้องกับการด ารงชีว ิตอัจฉริยะเพื ่อท าการสาธิตการประยุกต์ใช้           

กรอบความคิดที่ถูกน าเสนอในงานวิจัยนี้  มีความเกี ่ยวข้องกับบ้านและอาคารอัจฉริยะ       

ซึ ่งครอบคลุมสถาปัตยกรรมประเภทอาคารพาณิชย์  ต้นแบบอาคารอยู ่อาศัย 1 ยูนิต      

(บ้านอัจฉริยะ) และการทดลองในพื้นที่ขนาดครอบคลุม 1 ชั้นภายในอาคารสูง 

- ทุกโครงการที ่ถ ูกคัดเลือกเป็นกรณีศึกษาในการสาธิตการประยุกต์ใช้กรอบความคิด            

ที่ถูกน าเสนอในงานวิจัยนี้ถูกสร้างขึ้นและทดลองในสถาณการณ์จริง  โดยมีสภาพแวดล้อม

บริเวณต าแหน่งที่ต้ังในกรุงเทพมหาครทั้งหมด 

 

1.4 ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 

- เครื่องมือที่ใช้ในการพิจารณา 1) งานวิจัยหรือกรณีศึกษาเชิงวิชาการ 2) โครงการ ผลิตภัณฑ์

ห ร ื อบร ิ ก า รจากภาคการผล ิ ตจร ิ งท ี ่ เ ก ี ่ ย วข ้ อ งก ั บการด  า ร งช ี ว ิ ต อ ั จฉ ร ิ ย ะ                                    

ในแง่ของคุณภาพที่อยู ่อาศัยเพื่อตรวจสอบความครอบคลุมด้านการด ารงชีวิตอัจฉริยะ        

ในหลายมิติที่มีความเป็นปัจจุบัน 

- กรอบความคิดที่รวบรวมองค์ประกอบของการด ารงชีวิตอัจฉริยะในแง่ของคุณภาพที่อยู่อาศัย

ที่ผสานระหว่างมุมมองเชิง IT และ non-IT ซึ่งถูกจ าแนกหมวดหมู่อย่างเป็นระบบส าหรับผู้ที่

มีส่วนเกี่ยวข้องในการขับเคลื่อนแนวคิดการด ารงชีวิตอัจฉริยะในแง่ของคุณภาพที่อยู่อาศัย 

- ทราบข ้อสร ุปท ี ่ส  าค ัญต ่อการพ ัฒนา 1)  งานว ิจ ัยหร ือกรณ ีศ ึกษาเช ิ งว ิชาการ                         

2) โครงการ ผลิตภัณฑ์หรือบริการจากภาคการผลิตจริงที่เกี่ยวข้องกับการด ารงชีวิตอัจฉริยะ



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 22 

ในแง่ของคุณภาพที่อยู่อาศัยด้วยการวิเคราะห์เปรียบเทียบระหว่างกรอบแนวคิดในงานวิจัยนี้       

และการศึกษาเชิงทฤษฎีและเชิงปฏิบัติ ซึ่งเป็นประโยชน์ในการพัฒนาต่อยอดในอนาคต          

เช ่น การสร ้างระบบให ้คะแนนหร ือการสร ้างมาตรฐานการประเม ินความเป็น                    

การด ารงชีวิตอัจฉริยะในแง่ของคุณภาพที่อยู่อาศัย เป็นต้น 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 23 

บทที ่2 

วิธีการวิจัยและพื้นที่กรณศีึกษา 
 

2.1 ระเบียบวิธีวิจัย 

2.1.1 รูปแบบการวจิัย 

ระเบียบวิธีวิจัยในงานนี้อ้างอิงตามแนวทางการทบทวนวรรณกรรมอย่างเป็นระบบ 

(Kitchenham and Charters 2007, 44) จากแนวทางดังกล่าว ผู้วิจัยใช้ในการแยกแยะ ประเมิน 

และตีความงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับค าถามในงานวิจัยนี้ โดยสรุปแนวทางในการด าเนินการทบทวน

วรรณกรรมอย ่ า ง เป ็ น ร ะบบว ่ า  ประกอบด ้ วยท ั ้ ง หมด  3  ข ั ้ นตอนหล ั ก  ไ ด ้ แ ก่                                    

(1) การวางแผนการทบทวนวรรณกรรม (2) ด าเนินการทบทวนวรรณกรรมและ (3) การรายงาน

การทบทวนวรรณกรรม (Kitchenham and Charters 2007, 3-6) เนื ่องจากขั ้นตอน             

การด าเนินการนั้นสอดคล้องกับขั้นตอนการวางแผนการทบทวนวรรณกรรม ผู้วิจัยจึงอธิบายและ

ระบุรายละเอียดของขั้นตอนของการวางแผนร่วมกับการด าเนินการทบทวนวรรณกรรมไว้ด้วยกัน 

การอธิบายขั ้นตอนดังกล่าวแบ่งออกเป็น 3 ข ้อ ได้แก่ (ก) ความส าคัญในการ              

ทบทวนวรรณกรรม (ข) ค าถามในงานวิจัยและ (ค) เกณฑ์วิธ ีในการทบทวนวรรณกรรม                 

ซ ึ ่ งผ ู ้ ว ิจ ัยได ้กล ่าวถ ึงความส  าค ัญในการทบทวนวรรณกรรมและค  าถามในการว ิจัย                       

ไว ้ ในบทที่  1 แล ้ว ด ังน ั ้นในบทที่  2 นี ้  ผ ู ้ว ิจ ัยจ ึงด  าเน ินการอธ ิบายในส ่วนเกณฑ์ว ิธี                        

ในการทบทวนวรรณกรรมดังนี ้

- ในกระบวนการค ้นหา ผ ู ้ว ิจ ัยใช ้การค ้นหาบทความด้วยตนเองในท ี ่ เก ็บ  Scopus                  

ซึ่งถูกสร้างขึ้นโดย Elsevier ในปีค.ศ. 2004 (พ.ศ. 2547) เป็นฐานข้อมูลทางวิทยาศาสตร์   

ที่ถูกรวบรวมไว้อย่างครอบคลุมมากที่สุด ปัจจุบันมีการอ้างอิงถึง 195 ล้านครั้ง (Elsevier 

solutions n.d.) ผู ้เผยแพร่รายใหญ่ทั ้งหมด (เช่น ACM, IEEE, Springer, whiley, 

Elsevier, . . . ) ได้ถูกจัดให้มีดรรชนีใน Scopus ประมาณร้อยละ 99.11% ของวารสาร     

ท ี ่ถ ูกจ ัดให ้ม ีดรรชนีในเว ็บไซต ์เช ิงว ิทยาศาสตร ์ได ้ถ ูกจ ัดให ้ม ีดรรชนีใน  Scopus             

(Singh et al. 2021, 5113) ดังนั้นจึงเป็นเหตุผลที่ผู้วิจัยเลือกท าการสืบค้นบน Scopus 

- ในแง่ของเกณฑ์การคัดเลือกกลุ่มตัวอย่างเข้าสู่การวิจัย (Inclusion criteria) สายอักขระ        

ของการค้นหาในเครื ่องมือ Scopus ไม่ค านึงถึงตัวพิมพ์เล็กและใหญ่ อันประกอบด้วย 
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“intelligent” AND “building” AND “evaluation” OR “development” AND “of” 

AND “a” AND “smart” AND “building” AND “evaluation” OR “intelligent” AND 

“smart” AND “home” OR “social” AND “issues” AND “of” AND “smart” AND 

“home” AND “review” 

- ในการรวบรวมข้อมูล ผู้วิจัยดาวน์โหลดไฟล์เอกสารอิเล็กทรอนิกส์ (.PDF) เพื่อการทบทวน

วรรณกรรมและไฟล์แท็กส าหรับแลกเปลี ่ยนข้อมูลบรรณานุกรม  (.RIS หรือ .ENW)               

เพ ื ่อเก ็บช ื ่อเร ื ่อง  ช ื ่อผ ู ้แต ่ง  ค  าส  าค ัญ บทค ัดย ่อ และ DOI ของแต ่ละงานว ิจัย                    

และในการคัดเลือกกรณีศึกษาและรวบรวมข้อมูล เพื ่อให้ได้ค าตอบที ่ตรงกับค าถาม              

ในงานวิจัยนี้ ผู้วิจัยได้ด าเนินการทบทวนวรณกรรมโดยเริ่มจากการอ่าน ชื่อเรื่อง ค าส าคัญ 

และบทคัดย่อของงานวิจ ัยประมาณ 30 ฉบับที ่ค ้นพบจากการปฏิบัต ิตามเกณฑ์วิธี               

ในการทบทวนวรรณกรรม จากนั ้นจ ึงอ ่านบทน าและบทสรุปของงานว ิจ ัยเหล่า น้ี               

โดยวิธีการเช่นนี้ถูกปฏิบัติวนซ ้าไปเรื่อยๆในงานวิจัยแต่ละฉบับบจนกว่างานวิจัยทั้งหมด      

จะได้รับการส ารวจจนครบ ต่อมาจึงท าการคัดเลือกการศึกษาทั้งเชิงทฤษฎีและเชิงปฏิบัติ    

เพื่อใช้เป็นกรณีศึกษาในงานวิจัยนี้ แล้วจึงจัดท าแผนที่ แสดงภาพรวมแนวคิดการศึกษา 

(Mapping study) (Carol L. 2016, 79) ที ่เกี ่ยวข้องในการสังเคราะห์กรอบความคิด      

การด ารงชีวิตอัจฉริยะในแง่ของคุณภาพที่อยู่อาศัย  

2.1.2 การคัดเลือกกรณีศึกษา 

ผู ้ว ิจ ัยเริ ่มต้นท าการคัดเลือกงานวิจัยเพื ่อใช้เป็นกรณีศึกษาหลังจากด าเนินการ           

ทบทวนวรรณกรรมกว ่า  30 ฉบ ับซ ึ ่ งม ี เน ื ้อหาเก ี ่ยวข ้องก ับการด  ารงช ีว ิตอ ัจฉร ิยะ                                         

ในแง่ของคุณภาพที่อยู่อาศัย โดยเนื้อหานั้นมีความผสมผสานระหว่างข้อมูลจากมุมมองเชิง IT 

และ non-IT ที่ผู้วิจัยรวบรวมมาจากการศึกษาเชิงทฤษฎีและเชิงปฏิบัติ  

ผู ้ว ิจ ัยพบว่ามีงานวิจ ัยที ่ส  าค ัญซึ่ งได ้ม ีการน าเสนอแนวคิดเก ี ่ยวก ับโครงสร้าง               

ของเมืองอัจฉริยะในปีค.ศ. 2007 (พ.ศ. 2550) และมีการระบุว่าแนวคิดการด ารงชีวิตอัจฉริยะ

เป็นหนึ่งในคุณลักษณะของเมืองอัจฉริยะ (Giffinger et al. 2007, 12) จากข้อค้นพบดังกล่าว                    

จึงท าให้ทราบว่าแนวคิดการด ารงชีวิตอัจฉริยะได้เคยปรากฏอยู่ในงานวิจัยและถูกพัฒนาแนวคิด

มาอย่างต่อเนื่องเป็นเวลากว่าทศวรรษ  
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นอกจากนี้งานวิจัยดังกล่าวได้อธิบายโครงสร้างของเมืองอัจฉริยะด้วยวิธีการจ าแนก

องค์ประกอบโครงสร้างเมืองอัจฉริยะและน าองค์ประกอบเหล่านั ้นมาจัดเป็นหมวดหมู่         

รวมทั ้งอธิบายรายละเอียดย่อยของแต่ละหมวดหมู ่ในรูปแบบของการจ าแนกเป็นตัวชี ้วัด           

หรือตัวบ่งช้ีเพื่อให้ผู้อ่านเข้าใจง่ายและทราบในรายละเอียดอย่างชัดเจน      

จากการทบทวนวรรณกรรมทั ้งหมดและการค ้นพบงานว ิจ ัยท ี ่ส  าค ัญดังกล ่าว               

ผู้วิจัยจึงท าการศึกษาและวิเคราะห์ทั้งระเบียบวิธีในการคัดเลือก รวบรวมและจัดหมวดหมู่ข้อมูล

เพื่อน ามาประยุกต์ใช้ในการก าหนดเกณฑ์ในการคัดเลือกกรณีศึกษาดังนี ้

- เป็นกรณีศึกษาเชิงทฤษฎีหรือเชิงปฏิบัติที่รวบรวมข้อมูลเกี่ยวข้องกับอาคารอัจฉริยะ   

หรือบ้านอัจฉริยะทั้งจากมุมมองเชิง IT และ non-IT 

- มีการน าเสนอผลการวิจัยในรูปแบบของแบบจ าลองความคิด (conceptual model)    

ซึ่ ง เป ็นการรวบรวมและจ ัดหมวดหม ู ่ข ้อม ูลหร ือจ  าแนกเป ็นประเด ็นส  าคัญ                     

ที่เกี่ยวข้องกับบ้านหรืออาคารอัจฉริยะ รวมทั้งมีการแบ่งระดับภายในการจัดหมวดหมู่     

เพื่ออธิบายรายละเอียดย่อยของแต่ละหมวดหมู่ เช่น การแบ่งเป็นเกณฑ์หลัก-เกณฑ์รอง 

เพื่อให้ผู้วิจัยสามารถน าวิธีการน าเสนอผลการวิจัยในแต่ละกรณีศึกษาไปประยุกต์ใช้      

ในงานวิจัยนี้ได ้

- เป็นกรณีศึกษาที ่มีอายุการเผยแพร่ไม่เกิน 4 ปี (เผยแพร่ในปีค.ศ. 2018 – 2021          

หรือปีพ.ศ. 2561 - 2564) เพื่อให้ได้ข้อมูลที่มีความเป็นปัจจุบัน  

จากการค ัดเล ือกกรณีศ ึกษาด ้วย เกณฑ์ในการค ัดเล ือกที่ผ ู ้ว ิจ ัยได ้ก  าหนดขึ้น                 

จึงรวบรวมได้ทั้งหมด 7 กรณีศึกษาซึ่งประกอบด้วยงานวิจัยที่มีเนื้อหาเกี่ยวข้องกับอาคารอัจฉริยะ 

บ้านอัจฉริยะ การพัฒนาระบบการประเมินความอัจฉริยะและตัวบ่งชี้ความพร้อมด้านความ

อัจฉริยะ (Smart Readiness Indicator : SRI) ที่ใช้ส าหรับประเมินความพร้อมของอาคาร

อ ัจฉร ิยะ (European Commission n.d.)  การศ ึกษาเช ิงปฏ ิบ ัติจากการส ัมภาษณ์                     

ผู ้ที ่มีประสบการณ์ตรงในการใช้งานบ้านอัจฉริยะ รวมถึงการศึกษาเชิงปฏิบัติที ่บูรณาการ             

BIM - IoT ในอาคารอัจฉริยะ ดังแสดงในตารางที่ 1 
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ตารางที ่1 รายการกรณีศึกษาที่ถูกคัดเลือก รวมทั้งหมด 7 กรณีศึกษา 

กรณีศึกษา ชื่อ ประเภท
กรณีศึกษา 

ปีที่
เผยแพร่ 
(ค.ศ.) 

A 
Intelligent Building, Definitions, Factors and Evaluation 
Criteria of Selection 

เชิงทฤษฎี 2018 

B 
Final Report on the Technical Support to the 
Development of a Smart Readiness Indicator for Buildings 

เชิงทฤษฎี 2018 

C 
Development of a Smart Building Evaluation System for 
Office Buildings 

เชิงทฤษฎี 2019 

D 
Developing a Scoring System to Evaluate the Level of 
Smartness in Commercial Buildings:  A Case of Sri Lanka 

เชิงทฤษฎี 2021 

E 
An Intelligent, Secure, and Smart Home Automation 
System 

เชิงทฤษฎี 2020 

F 
The social issues of smart home: a review of four 
European cities’ experiences 

เชิงปฏิบัติ 2021 

G BIM-Base Indoor Environmental Monitoring System เชิงปฏิบัติ 2020 

 

2.1.3 การจัดหมวดหมู่กรอบความคิดการด ารงชีวิตอัจฉริยะในแง่ของคุณภาพที่อยู่อาศัย 

2.1.3.1 การจัดท าแผนที่แสดงภาพรวมแนวคิดการศกึษาอย่างเป็นระบบ 
เนื่องจากมีหัวข้อและประเด็นที่เกี่ยวข้องกับการด ารงชีวิตอัจฉริยะจ านวนมาก    

จากการทบทวนวรรณกรรมทั้ง 7 กรณีศึกษา (ตารางที่ 1) ดังนั้นจึงจ าเป็นที่จะต้องจัดท า

ภาพรวมเพื่อแสดงขอบเขตการวิจัยอย่างครอบคลุมและเพื่อให้ผู้วิจัยเกิดความเข้าใจใน

ขอบเขตของงานวิจัยนี้ได้ดียิ่งขึ้น จากนั้นผู้วิจัยจึงจัดหมวดหมู่โดยอ้างอิงตามกระบวนการ

จัดท าแผนที่แสดงภาพรวมแนวคิดการศึกษาอย่างเป็นระบบ (Systematic mapping 

study) (Kitchenham and Charters 2007, 44) 
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2.1.3.2 เกณฑ์วิธีในการจัดหมวดหมู่ขอ้มูล 
 

 
 

ภาพที่ 5 แผนภาพแสดงขั้นตอนของเกณฑ์วิธีในการจัดหมวดหมู่ข้อมูล 
ที่มา: ผู้วิจัย 
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- จากแผนที่แสดงภาพรวมแนวคิดการศึกษาอย่างเป็นระบบ ท าให้ทราบถึงหัวข้อ

หรือประเด็นที่ครอบคลุมภายใน 7 กรณีศึกษา ต่อมาผู้วิจัยจึงท าการคัดเลือก 

ห ั วข ้อหร ือประเด ็นซ ึ ่ งม ี ล ั กษณะอย ่ า ง ใดอย ่ า งหน ึ ่ ง หร ือทั้ งคู่  ด ั งนี้                          

(1) กลุ ่มที่มีความยอดนิยมสูงโดยอ้างอิงจากภาพรวมของทั ้ง 7 กรณีศึกษา                           

เน ื ่ องจากม ีความหน ักแน ่น เพ ียงพอท ี ่ จะถ ูกน  า ไปใช ้ ในการรวมกลุ่ ม                  

และจัดหมวดหมู่ได้ (2) กลุ่มที่มีศักยภาพหรือมีแนวโน้มในการถูกน าไปพัฒนาต่อ

ในอนาคต เช่น หัวข้อที่เกี่ยวข้องกับเทคโนโลยีขั้นสูง เป็นต้น 

- ผ ู ้ว ิจ ัยน  าห ัวข ้อหร ือประเด ็นท ั ้ งหมดที ่ครอบคล ุมภายในกรณีศ ึกษา  A           

(Omar 2018) มาเป็นจุดตั ้งต้นในการจ าแนกข้อมูลทั ้งหมดในงานวิจัยนี้          

เนื ่องจากเป็นกรณีศึกษาที ่ถ ูกเผยแพร่ก่อนเป็นอันดับแรก ( ปีพ.ศ. 2561          

หรือปีค.ศ. 2018) เมื่อเทียบกับอีก 6 กรณีศึกษาที่ถูกคัดเลือกมาในงานวิจัยนี้   

พร้อมทั้งเป็นกรณีศึกษาที่มีข้อมูลครอบคลุมในส่วนที่เกี่ยวข้องกับอาคารอัจฉริยะ

และการด ารงชีวิตอัจฉริยะมากที่สุดและยังถูกน าไปใช้เป็นแนวทางหรือฐานข้อมูล

ในการอ้างอิงในงานวิจัยอื ่นๆที ่ท  าการศึกษาเกี ่ยวกับอาคารอัจฉริยะ เช่น           

ในกรณีศึกษา D (Gunatilaka, Abdeen, and Sepasgozar 2021) เป็นต้น 

- ในล าดับต่อมาผู้วิจัยด าเนินการจ าแนกข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับการด ารงชีวิตอัจฉริยะ        

ในแง่ของคุณภาพที ่อยู ่อาศัยจากอีก 6 กรณีศึกษาที ่เหลือ โดยอาศัยหัวข้อ       

หร ือประเด ็นจากกรณีศ ึกษา A เป ็นแกนหลักเพ ื ่อใช ้อ ้างอ ิงและควบคุม            

การจ าแนกข้อมูลอย่างเป็นระบบ 

- ถัดมาผู้วิจัยจึงท าการรวบรวมข้อมูลทั้งหมดที่ได้ (ภาพที่ 6) เพื่อน ามาด าเนินการ

ลดความซ ้าซ้อนข้อมูล โดยข้อมูลที ่มีความซ ้าซ้อนหรือเนื ้อหาใกล้เคียงกัน           

จะถูกรวมหัวข้อให้เป็นข้อเดียวกัน 
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ภาพที่ 6 รายการค าส าคัญ หัวข้อหรือประเด็นทั้งหมดที่เกี่ยวข้องกับการด ารงชีวิต

อัจฉริยะในแงข่องคุณภาพที่อยู่อาศัยที่ถูกจ าแนกจากทั้ง 7 กรณศีึกษา 
ที่มา: ผู้วิจัย 

 

- ข้อมูลทั ้งหมดที ่สรุปได้จากการลดความซ ้าซ้อนข้อมูลน้ันอาจมีบางเนื ้อหา            

ที ่คาบเกี ่ยวกันระหว่างข้อมูล ดังนั ้นผู ้ว ิจ ัยจึงมีเกณฑ์ในการจัดหมวดหมู่             

ส าหรับแต่ละหัวข้อให้อยู ่ในกลุ่มใดกลุ่มหนึ่ง ตามแนวโน้มที่ชัดเจนมากที่สุด       

(ของหัวข้อหรือประเด็นนั้นๆ) เช่น ประเด็น ก. มีแนวโน้มด้านพลังงาน 60%       

ด้านเทคโนโลยี 30% และด้านงานบริการ 10% ผ ู ้ว ิจ ัยจึงจัดประเด็น ก.            

ให้อยู่ในกลุ่มด้านพลังงาน เป็นต้น 
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ในแต่ละหมวดหมู่จะประกอบด้วยค าส าคัญที่หลากหลาย ซึ่งจ านวนของค าส าคัญ

ที่เกี่ยวข้องกับแต่ละกลุ่มนั้นมีปริมาณแตกต่างกันในแต่ละกรณีศึกษาผู้วิจัยได้แปลงจ านวน

ค าส าคัญในแต่ละกลุ่มและแต่ละกรณีศึกษาเป็นอัตราความหนาแน่นของค าส าคัญดังแสดง

ในตารางที ่2 

 

ตารางที่ 2 แสดงอัตราความหนาแน่นของค าส าคัญในแต่ละกลุ่มที่รวบรวมจากทั้งหมด 7 
กรณีศึกษา 

 
 

นอกจากนี้ผู้วิจัยยังได้แสดงรายละเอียดของค าส าคัญในแต่ละกลุ่มและอัตราร้อยละ

ของจ านวนค าส าคัญในแต่ละกลุ่มที่รวบรวมจาก 7 กรณีศึกษา ดังแสดงในภาพท่ี 7 
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ภาพที่ 7 รายละเอียดและอัตราร้อยละของค าส าคัญที่ในแต่ละกลุ่มที่รวบรวมจาก 7 

กรณีศึกษา 
ที่มา: ผู้วิจัย 

 

- ในการจ าแนกหมวดหมู่ข้อมูลที ่ได้จากการจัดกลุ ่มข้างต้น ผู ้วิจัยได้แบ่งเป็น          

3 ระดับ ได้แก ่ 

(ก) การจัดหมวดหมู่ระดับที่ 1 (ระดับหลัก) โดยอ้างอิงจากแนวคิดการจัดกลุ่ม    

ในบทความท ี ่ เก ี ่ยวข ้องก ับการศ ึกษาภาพรวมของระบบนิ เวศ  IoT        

(Paolone et al. 2022, 411) ซึ ่งอาศัยการจัดท าแผนที่แสดงภาพรวม   

แนวคิดการศึกษาอย่างเป็นระบบ 

(ข) การจัดหมวดหมู่ระดับที่ 2 (ระดับรอง) โดยอ้างอิงจากกรณีศึกษา A ไปจนถึง 

กรณีศึกษา D (Gunatilaka, Abdeen, and Sepasgozar 2021; Jain 2019; 

Omar 2018; Verbeke et al .  2020)  ซ ึ ่ งม ีการจ ับประเด ็นหลัก                

เพื่อจัดเป็นหมวดหมู่ภายใต้กรอบความคิดในแต่ละกรณีศึกษา 
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(ค) การจัดหมวดหมู่ระดับที่ 3 (ระดับย่อย) โดยอ้างอิงจากกรณีศึกษา B และ 

กรณีศึกษา C (Jain 2019; Verbeke et al. 2020) ซึ่งมีการจับประเด็นย่อย

เพื ่อจัดให้เป็นตัวบ่งชี ้ภายใต้หมวดหมู ่หลักของกรอบความคิดในแต่ละ

กรณีศึกษา  

 

ผู ้ว ิจ ัยสรุปการจัดหมวดหมู ่กรอบความคิดการด ารงชีวิตอัจฉริยะ         

ในแง่ของคุณภาพที่อยู่อาศัยส าหรับงานวิจัยนี้ไว้ดังนี ้

ระดับที่ 1) กลุ ่มหลัก : กลุ ่มในระดับสูงสุด รวมถึงมีขนาดของกลุ ่มข้อมูล        
ใหญ่ที่สุด 

ระดับที่ 2) เกณฑ์  :  กล ุ ่มในระด ับท ี ่ รองลงมาจากกล ุ ่มหล ัก โดยรวม              
หัวข้อทั้งหมดจากกลุ่มหลักไว้ด้วยกันแล้วจึงแบ่งออกเป็นเกณฑ ์

ระดับที่ 3) ตัวบ่งชี้  : กลุ ่มในระดับที ่รองลงมาจากเกณฑ์ โดยบางหัวข้อ           
ในบางเกณฑ์ที่มีความแตกต่างในรายละเอียดซึ่งสามารถจัดกลุ่มได้ 
รายละเอ ียดเหล ่าน ั ้นจะถ ูกอธ ิบายด ้วยการแบ ่งกล ุ ่มย ่อย           
และถูกจัดอยู่ในระดับตัวบ่งชี้นี้ ทั้งนี้เพื่อให้ผู้อ่านสามารถเข้าใจ
ขอบเขตของแต่ละหัวข้อหรือประเด็นได้ชัดเจนมากยิ่งขึ้น 

ระดับที่ 4) (ตัวบ่งชี ้ย ่อย) : มีล  าดับรองลงมาจากตัวบ่งชี ้โดยเป็นหัวข้อ           
ที่มีระดับต ่าสุดในการศึกษานี้ ซึ่งมีหน้าที่ขยายความในรายละเอียด
ย่อยของตัวบ่งชี ้ที ่มีปริมาณข้อมูลมาก และในส่วนของตัวบ่งชี้      
บางตัวที่มีปริมาณข้อมูลน้อยจะไม่มีตัวบ่งชี้ย่อย 
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2.1.4 การวิเคราะหก์รอบความคิดการด ารงชีวติอัจฉริยะในแง่ของคุณภาพที่อยู่อาศัย 

ข้อมูลที ่ถูกรวบรวมและจัดหมวดหมู่จะถูกสังเคราะห์และน าเสนอในรูปแบบของ                        

'กรอบความคิดด ารงชีวิตอัจฉริยะในแง่ของคุณภาพที่อยู่อาศัย' เพื่อเป็นส่วนหนึ่งของผลการศึกษา             

ในงานวิจัยนี้ ซึ่งในขั้นตอนสุดท้ายของงานวิจัย ผู้วิจัยได้ด าเนินการวิเคราะห์เปรียบเทียบข้อมูล

โดยแบ ่ งการว ิ เคราะห ์ออกเป ็น 4  ประเภท 1 )  ภายในกล ุ ่ มการศ ึกษาเช ิ งทฤษ ฎี                                 

2) ภายในกลุ ่มการศึกษาเชิงปฏิบัติ  3) ระหว่างกลุ ่มการศึกษาเชิงทฤษฎีและเชิงปฏิบัติ                                         

และ 4) วิเคราะห์เปรียบเทียบระดับเกณฑ์และวิเคราะห์กรอบความคิดการด ารงชีวิตอัจฉริยะใน

แง่ของคุณภาพที่อยู่อาศัยในเชิงสถาปัตยกรรม 

นอกจากนี้ผู ้วิจัยยังได้ด าเนินการสาธิตตัวอย่างการประยุกต์ใช้กรอบความคิดการ

ด ารงชีวิตอัจฉริยะในแง่ของคุณภาพที่อยู่อาศัยด้วยการพิจารณากรณีศึกษาตัวอย่างของโครงการ

ที่เกี่ยวข้องกับการด ารงชีวิตอัจฉริยะจากภาคการผลิตจริง เพื่อให้ทราบถึงผลการวิเคราะห์ด้าน

ความสอดคล้องหรือความแตกต่างในระดับตัวบ่งชี้  เกณฑ์และภาพรวมของโครงการ ซึ่งการ

น าเสนอวิธีการประยุกต์ใช้เช่นนี้น าไปสู่การพัฒนาต่อยอดระบบการให้คะแนนหรือการประเมิน

ความอัจฉริยะของโครงการในอนาคตต่อไป โดยผู้วิจัยได้สรุประเบียบวิธีวิจัยเป็นโมเดลแสดง

ระเบียบวธิีวิจัยดังภาพที่ 8 

 

ภาพที่ 8 แผนภาพแสดงระเบียบวิธีวิจัย 
ที่มา: ผู้วิจัย 
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2.2 พื้นที่กรณีศึกษา 

2.2.1 กรณีศึกษาที่ถกูคัดเลือกและข้อมูลโดยสังเขป 

2.2.2.1 กรณีศึกษาเชิงทฤษฎี 

กรณีศึกษา A) Intelligent Building, Definitions, Factors and Evaluation Criteria 

of Selection (Omar 2018) 

การศึกษาที่มุ่งเน้นด้านการสร้างกรอบความคิดที่ครอบคลุมซึ่งมีเกณฑ์ที่ซับซ้อน

ส าหรับใช้เป็นเครื่องมือในการตัดสินใจในการออกแบบอาคารอัจฉริยะ กรอบความคิดนี้ได้

ด  าเนินการผสาน 2 แนวคิดหลักเข ้าด้วยกัน ระหว่าง 1) แบบจ าลองเชิงแนวคิด            

แบบหลายเกณฑ์ที่ใช้ในการก าหนดปัจจัยทั้งหมดที่เกี่ยวข้องในขั้นตอนการออกแบบ และ 

2) แบบจ าลองเชิงแนวคิดที่ช่วยด้านการลดการปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ 

 

ภาพที่ 9 ภาพรวมกรอบความคิดของกรณีศึกษา A 
ที่มา: (Omar 2018, 2908) 
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กรณีศึกษา B) Final Report on the Technical Support to the Development of 

a Smart Readiness Indicator for Buildings (Verbeke et al. 2020) 

หนึ่งในหัวใจส าคัญของค าสั ่งด้านประสิทธิภาพพลังงานของอาคาร (Energy 

Performance of Buildings Directive : EPBD) คือการใช้ประโยชน์จากศักยภาพ         

ของเทคโนโลยีอัจฉริยะในภาคอาคารได้ดียิ่งขึ้น EPBD ได้ก าหนดบทบัญญัติเพื่อจัดท า  

“ตัวบ่งชี ้ความพร้อมด้านความอัจฉริยะ” (Smart Readiness Indicator : SRI)            

เพื่ อ เป ็นเคร ื ่องม ือในการประเม ินความพร ้อมด ้านความอ ัจฉร ิยะของอาคาร                       

แผนของสหภาพยุโรปแบบทางเลือกทั ่วไปนี ้จะประเมินความพร้อมทางเทคโนโลยี          

ของอาคารในการโต้ตอบกับผู้อยู่อาศัย เพื่อโต้ตอบกับโครงข่ายพลังงานที่ถูกเชื่อมต่อ        

และเพื่อการท างานอย่างมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น จุดมุ่งหมายของ SRI คือการสร้าง      

ความตระหนักรู้ถึงประโยชน์ของเทคโนโลยีอาคารและฟังก์ชันการท างานที่อัจฉริยะมากขึ้น 

และท าให้มูลค่าเพิ่มของเทคโนโลยีเหล่านี้จับต้องได้มากขึ้นส าหรับผู้ใช้อาคาร  เจ้าของ         

ผู้เช่าและผู้ให้บริการเชิงอัจฉริยะ โดยบริการของคณะกรรมาธิการยุโรป (The European 

Commission services : DG ENERGY) ได้รับมอบหมายและรับหน้าที่ดูแลการศึกษา                

2 ฉบับโดยมีจุดประสงค์เพื่อให้การสนับสนุนเชิงเทคนิคเพื่อน าไปสู่การอภิปรายเกี่ยวกับ

วิธีการทั่วไปและเส้นทางการด าเนินการที่เป็นไปได้ของตัวบ่งชี้นี้  การศึกษาเชิงเทคนิค        

ชิ ้นแรกเสนอค านิยามและร่างระเบียบวิธีส าหรับ SRI การศึกษาเชิงเทคนิคชิ้นที ่สอง        

ได้ต่อยอดจากความรู ้ที ่มีอยู ่เพื ่อส่งมอบข้อมูลทางเทคนิคที ่จ าเป็นในการปรับปรุง            

และสรุปค าจ ากัดความของ SRI และวิธีการค านวณที่เกี่ยวข้อง ซึ่งการศึกษาเชิงเทคนิค

เหล่านี้ได้พัฒนา ทดสอบค าจ ากัดความและวิธีการประเมินที่ใช้ได้จริงส าหรับ SRI 
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ภาพที่ 10 กรอบโครงสร้างโดเมน (Domain) และเกณฑผ์ลกระทบ (Impact criteria) ที่
ถูกน าเสนอในกรณีศึกษา B 

ที่มา: (Verbeke et al. 2020, 21) 
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กรณีศึกษา C) Development of a Smart Building Evaluation System for Office 

Buildings (Jain 2019) 

วิทยานิพนธ์นี้เป็นความพยายามที่จะพัฒนาระบบที่สามารถใช้ในการประเมิน

ความอัจฉริยะของอาคารส านักงานทั่วไป เครื่องมือที่ถูกพัฒนาขึ้นสามารถเป็นจุดเริ่มต้น

และพื ้นฐานส าหรับการพัฒนาระบบการจัดอันดับและการรับรองอาคารอัจฉริยะ         

รวมถึงให้การยอมรับส าหรับอาคารที่ม ีคุณสมบัติและความสามารถที ่อ ัจฉริยะได้             

โดยเครื่องมือนี้สร้างขึ้นเพื่อสนับสนุนผู้มีส่วนได้ส่วนเสียด้านอสังหาริมทรัพย์ เช่น สถาปนิก 

เจ้าของ ผู้จัดการสถานที ่ฯลฯ 

 

 

ภาพที่ 11 กรอบความคิดของโครงการน ามาสู่ "เครื่องมือประเมินอาคารอัจฉริยะ"  
(Smart building evaluation tool : SBET) จากกรณศีึกษา C  

โดยเกณฑ์ประเมินในเครื่องมือจะถูกแบ่งออกเป็น 1) 4 แง่มุมหลักของอาคารส านักงาน
อัจฉริยะ 2) 6 ระบบและบริการหลักที่สามารถท าให้อัจฉรยิะ และ 3) 7 ระบบและบริการ

บนพื้นฐานของ IT ที่สามารถท าให้อัจฉริยะได้ตามแง่มุมที่ถูกเลือกใน 1) 
ที่มา: (Jain 2019, 41) 
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กรณีศึกษา D) Developing a Scoring System to Evaluate the Level of 

Smartness in Commercial Buildings:  A Case of Sri Lanka 

(Gunatilaka, Abdeen, and Sepasgozar 2021) 

อาคารอัจฉริยะ (Smart buildings) ถูกพัฒนาในรูปแบบต่างๆ มากมาย             

และอ้างอิงด้วยตนเองว่าอัจฉริยะ โดยที่ระดับความฉลาด ฟังก์ชั่นของระบบอัจฉริยะและ

ประโยชน์ของแต่ละระบบนั้นไม่เหมือนกันซึ่งอาจสร้างความประทับใจที่ไม่ถูกต้องต่อลูกค้า

หรือผู้ซื้อที่มีศักยภาพได้ ซึ่งการพัฒนาระบบการให้คะแนนที่ช่วยในการพิจารณาความ

อัจฉริยะโดยรวมของอาคารเป็นสิ ่งที ่จ  าเป็น  ดังนั ้นวัตถุประสงค์ของการศึกษานี้                   

คือเพื่อพัฒนาระบบการให้คะแนนในการประเมินระดับความอัจฉริยะของอาคารพาณิชย์  

โดยผู้วิจัยได้อ้างอิงประเทศศรีลังกาให้เป็นกรณีศึกษาส าหรับงานวิจัยฉบับน้ี 

 

 

ภาพที่ 12 กรอบความคิดเกณฑ์อาคารอัจฉริยะ (Smart building criteria) จาก
กรณีศึกษา D 

ที่มา: (Gunatilaka, Abdeen, and Sepasgozar 2021, 10) 
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กรณีศึกษา E) An Intelligent, Secure, and Smart Home Automation System 

(Majeed et al. 2020) 

ความท้าทายที ่ส าคัญส าหรับบ้านอัจฉริยะคือการตัดสินใจอย่างชาญฉลาด         

การระบุตัวตนที่ปลอดภัยและการรับรองความถูกต้องของอุปกรณ์ IoT การเชื ่อมต่อ      

อย่างต่อเนื ่อง ความปลอดภัยของข้อมูล และปัญหาภาวะส่วนตัว โดยระบบที ่มีอยู่               

ในปัจจุบันสามารถบรรลุ 1-2 เป้าหมายในความท้าทายเหล่านี ้ 

ระบบบ้านอัจฉริยะแบบอัตโนมัติในการศึกษานี้ไม่ได้ช่วยเพียงเรื่องความปลอดภัย

เท่านั้นแต่ยังมีการตัดสินใจที่ชาญฉลาดและความสามารถในการวิเคราะห์ การศึกษาฉบับน้ี      

ได้มีการน าเสนอแนวคิดใหม่เกี่ยวกับบ้านอัจฉริยะที่ใช้อัลกอริทึมการเรียนรู้ของเครื่อง 

(Machine learning) ประเภท SVM (Support Vector Machine) ส าหรับการตัดสินใจ 

ที่ชาญฉลาดและยังใช้เทคโนโลยีบล็อกเชน (Blockchain) เพื่อให้แน่ใจว่ามีการระบุตัวตน

และการรับรองความถูกต้องของอุปกรณ ์IoT 

 

 

ภาพที่ 13 ตารางรวมฟังก์ชั่นภายในระบบบ้านอัจฉริยะที่ถกูน าเสนอในกรณีศึกษา E 
ที่มา: (Majeed et al. 2020, 13) 
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2.2.2.2 กรณีศึกษาเชิงปฏิบัติ 

กรณีศึกษา F) The social issues of smart home: a review of four European 

cities’ experiences (Pira 2021) 

นักวิทยาศาสตร์ได้ท าการเสนอแนวคิด "เมืองอัจฉริยะ" ซึ่งมีจุดประสงค์หลัก         

เพื่อยกระดับคุณภาพชีวิตของผู้อยู่อาศัยในเมือง และหนึ่งในองค์ประกอบเมืองอัจฉริยะ       

ที ่เร ียกว่า “การด ารงชีว ิตอัจฉริยะ” นั ้นมีความเชื ่อมโยงโดยตรงกับคุณภาพชีวิต               

ของประชาชน ด ังน ั ้นงานว ิจ ัยน ี ้ม ี ว ัตถ ุประสงค ์ เพ ื ่อว ิ เคราะห ์บ ้านอ ัจฉร ิยะ                          

ซึ่งเป็นหนึ่งในองค์ประกอบย่อยของการด ารงชีวิตอัจฉริยะ ดังนั้นเมื่ออ้างอิงตามมุมมอง

ของผู้อยู่อาศัยใน “บ้านอัจฉริยะ” ค าถามหลักคืออุปสรรคทางสังคมใดมีความส าคัญ

มากกว่ากัน ผู้วิจัยได้เลือกเมืองอัจฉริยะชั้นน า 4 แห่งในยุโรป ได้แก่ โคเปนเฮเกน เบอร์ลิน 

ลอนดอน และบาร์เซโลนา เป็นกรณีศึกษา ซึ่งในผลการวิจัยได้ระบุความท้าทายทางสังคม

ที่ส าคัญที่สุดส าหรับบ้านอัจฉริยะ รวมถึงระบุข้อเสนอเพื่อลดผลข้างเคียงของการอยู่อาศัย

ในบ้านอัจฉริยะ 
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ภาพที่ 14 ตารางจัดหมวดหมู่อุปกรณ์ที่ใช้ภายในบ้านอัจฉรยิะแบ่งตามฟังก์ชั่นและบริการ
จากกรณีศึกษา F 

ที่มา: (Pira 2021, 5) 
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กรณีศึกษา G) BIM-Base Indoor Environmental Monitoring System (เทิดศักดิ์และ

คณะ 2563) 

การเปล ี ่ยนผ ่านเข ้าส ู ่ย ุคด ิจ ิท ัลของเทคโนโลย ีอาคารท าให้ ข ้อม ูลต ่างๆ                     

ที่เกี่ยวข้องกับอาคารถูกจัดเก็บในรูปแบบดิจิทัลอย่างมีระบบภายใน BIM รวมถึงข้อมูล

สภาพแวดล้อมภายในอาคารยังสามารถถูกตรวจจับและจัดเก็บไว้ในรูปแบบดิจิทัล              

ผ่านอุปกรณ์ IoT เช ่นเดียวกัน แต่เน ื ่องจาก BIM มีความซับซ้อนและมีล ักษณะ               

ที ่ไม ่สอดคล้องก ับข ้อม ูลจากอุปกรณ์ตรวจจับซ ึ ่งม ีการเปลี ่ยนแปลงตลอดเวลา             

งานว ิจ ัยน ี ้ จ ึ งม ีว ัตถ ุประสงค ์ เพ ื ่ อผนวกข ้อม ูลแบบจ  าลองสารสนเทศอาคาร                     

ร่วมกับข้อมูลสภาพแวดล้อมภายในอาคารมาแสดงผลบนระบบแสดงผลตามเวลาจริง 

 

 

ภาพที่ 15 แสดงหมวดหมู่ของข้อมูลสภาพแวดล้อมภายในอาคารที่ถูกจัดเก็บผ่านอุปกรณ์
ตรวจจับที่เชื่อมต่อกับอินเทอร์เน็ต จากกรณีศึกษา G 

ที่มา: (เทิดศักดิ์และคณะ 2563, 83) 
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2.2.2 การทบทวนวรรณกรรมทีเ่กีย่วข้องกับการด ารงชีวิตอัจฉริยะ 

เนื่องจากทั้งอาคารและบ้านอัจฉริยะเป็นส่วนหนึ่งของการยกระดับคุณภาพที่อยู่อาศัย     

ที ่ส ่งผลโดยตรงต่อการด ารงชีวิตอัจฉริยะ ดังนั ้นผู ้ว ิจ ัยจึงด าเนินการทบทวนวรรณกรรม                

ที่แสดงถึงแนวคิดเรื่องอาคารอัจฉริยะและบ้านอัจฉริยะ รวมไปถึงแนวคิดเทคโนโลยีสารสนเทศ

และการส ื ่ อสาร  ( In format ion and communicat i ons  technology  :  ICT )                  

อินเทอร์เน็ตของสรรพสิ่ง (IoT) และระบบเครือข่ายเซนเซอร์ 

นอกจากนี ้ย ังว ิ เคราะห์ความส ัมพันธ ์ระหว ่าง อาคารอ ัจฉร ิยะ บ ้านอ ัจฉร ิยะ                    

และการด ารงชีวิตอัจฉริยะในแง่ของคุณภาพที่อยู่อาศัย ทั้งนี้เพ่ือให้ทราบความหมายและขอบเขต

ของการด ารงชีว ิตอ ัจฉร ิยะในแง ่ของคุณภาพที ่อย ู ่อาศัยรวมถึงความสัมพันธ ์ระหว่าง               

อาคารอัจฉริยะและบ้านอัจฉริยะที่ส่งผลต่อการด ารงชีวิตอัจฉริยะในแง่ของคุณภาพที่อยู่อ าศัย        

ในปัจจุบัน  

2.2.3.1 ค านิยามและขอบเขตของการด ารงชีวิตอัจฉริยะ 

การด ารงชีวิตอัจฉริยะหมายถึงแนวคิดในการยกระดับคุณภาพชีวิตของประชาชน

ซึ ่งประกอบด้วยแง ่ม ุมต ่างๆของคุณภาพชีว ิต ได ้แก ่ 1 ) สิ ่งอ  านวยความสะดวก                 

ทางวัฒนธรรม 2) เงื่อนไขด้านสุขภาพ 3) ความปลอดภัยส่วนบุคคล 4) คุณภาพที่อยู่อาศัย 

5) สิ ่งอ  านวยความสะดวกทางการศ ึกษา  6) ความน่าด ึงด ูดด ้านการท่องเท ี ่ยว                  

7) การอยู ่ร ่วมกันในสังคม โดยมีจ ุดประสงค์หล ักค ือการยกระดับคุณภาพชีวิต                  

ของประชาชนในเมืองในทุกแง่มุมข้างต้น (Giffinger et al. 2007, 12) 

 

 

ภาพที่ 16 องค์ประกอบของการด ารงชีวิตอัจฉริยะ 
ที่มา: (Giffinger et al. 2007) 
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2.2.3.2 ความสัมพันธ์ระหว่างการด ารงชีวิตอัจฉริยะในแง่ของคุณภาพที่อยู่อาศัยกับอาคาร
อัจฉริยะและบา้นอัจฉริยะ 

อาคารเป็นภาคส่วนที ่ ใช ้พล ังงานมากที ่ส ุดส  าหร ับประเทศก าล ังพ ัฒนา                        

ในหลายแห่ง (Asadian, Azari, and Vakili Ardebili 2018, 87) จุดประสงค์หลัก             

ของการออกแบบอาคารอัจฉริยะจึงมุ ่งเน้นไปที ่การลดการใช้พลังงานและปริมาณ             

แก๊สคาร์บอนไดออกไซด์ที ่ผลิตจากภาคส่วนอาคาร (Omar 2018, 2909) เพื ่อให้           

เป ็นไปตามจ ุดประสงค ์หล ักของอาคารอ ัจฉร ิยะควรใช ้ท ั ้ งว ิธ ีการแก ้ไขป ัญหา                   

ในเชิงสถาปัตยกรรมและเชิงเทคโนโลยีเพื ่อให้มีส่วนช่วยในการยกระดับคุณภาพชีวิต           

และความเป็นอยู่ที่ดีของผู้ใช้อาคาร (Gunatilaka, Abdeen, and Sepasgozar 2021, 6) 

รวมถึงการเพิ ่มความสะดวกสบายซึ ่งส ่งผลโดยตรงต่อประสิทธ ิภาพการท างาน               

และความพึงพอใจของผู ้ใช ้อาคาร  (Omar 2018, 2904) ซึ ่งอาคารอัจฉริยะนั้น

ประกอบด้วยระบบเทคโนโลยีที ่เชื ่อมต่อกันระหว่างหลายระบบเพื ่อท างานร่วมกัน          

และสามารถปรับเปลี่ยนได้ตามความต้องการด้วยการจัดการทรัพยากรแบบบูรณาการ 

(Froufe et al. 2020, 5) 

ในส ่วนของบ ้านอ ัจฉร ิยะเป ็นอ ีกหน ึ ่ งในทางเล ือกเพ ื ่อบรรล ุ เป ้าหมาย                            

ของแนวคิดการด ารงชีวิตอัจฉริยะในแง่ของคุณภาพที่อยู ่อาศัย โดยจุดประสงค์หลัก               

ของบ้านอัจฉริยะคือการรวมระบบ บริการและการจัดการเข้าด้วยกันเพื่อให้ผู ้ใช้งาน                

มีสภาพแวดล้อมในการด ารงชีวิตที่มีประสิทธิภาพ สะดวกสบาย ปลอดภัยและเป็นมิตรต่อ

สิ ่งแวดล้อม (Pira 2021, 3) โดยบ้านอัจฉริยะสามารถช่วยผู ้ใช ้ในการตรวจสอบ                  

และเปลี ่ยนสถานะของเครื ่องใช้ไฟฟ้าภายในบ้านและช่วยติดตามสถานะการท างาน          

ของเซ็นเซอร์ได้ เช่น ไฟส่องสว่าง เครื่องท าความร้อน เครื่องปรับอากาศและเครื่องระบาย

อากาศ เป็นต้น นอกจากนี ้ย ังช ่วยด้านการประหยัดพลังงานโดยการช่วยให้ผ ู ้ ใช้               

ทราบว่ามีอุปกรณ์ใดในบ้านที่ใช้พลังงานมากกว่าอุปกรณ์อื่นๆ (Majeed et al. 2020, 2) 

ดังนั ้นบ้านและอาคารอัจฉริยะจึงเป็นองค์ประกอบส าคัญที ่ม ีส ่วนในการส่งเสริม                 

การด ารงชีวิตอัจฉริยะเพื่อยกระดับคุณภาพชีวิตของผู้อยู่อาศัย 
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2.2.3.3 แนวคิด ICT และเครือข่ายที่เกี่ยวข้องกับการด ารงชีวิตอัจฉริยะ 

เทคโนโลยีสารสนเทศ (IT) เป็นเทคโนโลยีที่สนับสนุนกิจกรรมที่เกี่ยวข้องกับข้อมูล 

กิจกรรมดังกล่าวประกอบไปด้วยการรวบรวม ประมวลผล จัดเก็บและน าเสนอข้อมูล 

นอกจากนี ้ย ังรวมถึงก ิจกรรมความร ่วมมือและการสื ่อสารที ่ เพ ิ ่มมากขึ้ นเร ื ่อยๆ                         

ดังนั้น ‘เทคโนโลยีสารสนเทศ’ จึงกลายมาเป็น ‘เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร’ 

(Information and communications technology : ICT) ซึ่งครอบคลุมถึงผลิตภัณฑ์   

ที ่ท  าการจ ัดเก ็บ เร ียกใช้  จ ัดการและการส ่งหร ือร ับข ้อม ูลทางอ ิ เล ็กทรอนิกส์                    

ในรูปแบบดิจิทัล เช่น คอมพิวเตอร์ส่วนบุคคล โทรทัศน์ดิจิทัล อีเมลและหุ ่นยนต์     

(Gokhe 2018, 1-2)  

ยุคอุตสาหกรรม 4.0 นั้นโดดเด่นด้วยดิจิทัลไลเซชัน (Digitalization) อย่างรวดเร็ว 

ซึ ่งเป็นกระบวนการแปลงบางสิ ่งให้อยู ่ในรูปแบบดิจิทัล (Merriam-Webster n.d.)       

พวกอุปกรณ์เชื่อมต่อเติบโตอย่างแพร่หลาย ทั้งในเชิงส่วนบุคคลและเชิงอุตสาหกรรม 

ยกตัวอย่างที่เกี่ยวข้องเช่น ‘สมาร์ตโฟน’ ซึ่งในช่วงหลายปีที่ผ่านมาเครือข่ายการสื่อสาร  

ได้ร ับการพัฒนามาจนถึงร ุ ่นที ่ 5 หรือที ่เร ียกว่า 5G และขอบเขตการประยุกต์ใช้                   

ของเครือข่ายมือถือ 5G ที่จะได้รับการปรับปรุงอย่างมีนัยส าคัญ ได้แก่ 1) การใช้งาน               

ในท ี ่พ ักอาศ ัย  2)   IoT 3) การเช ื ่อมต ่อโครงสร ้ างพ ื ้นฐาน  4)  การเช ื ่อมต่อ                        

ระหว ่ า งยานพาหนะและ  5 )  ความ เป ็นจร ิ ง เสร ิ ม  (Augmented rea l i ty )                              

และความเป็นจริงเสมือน (Virtual reality)  

การปรับปรุงเหล่านี้จะใช้ประโยชน์จากความครอบคลุมที่เพิ่มขึ้น แบนด์วิธที่สูงขึ้น 

ความหน่วงต  ่าของ 5G ควบค ู ่ก ับการผสานรวมข ้ามเคร ือข ่ายหลายเคร ือข ่าย                     

ที่รวมทั้งเครือข่ายภาคพื้นดินและเครือข่ายทางอากาศ (Ajayi, Bagula, and Maluleke 

2022, 3-4) และด้วยพัฒนาการและประโยชน์ดังกล่าว ICT จึงเป็นพื ้นฐานส าคัญ                

ในการขับเคลื่อนการด ารงชีวิตอัจฉริยะ 
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2.2.3.4 แนวคิด IoT และระบบเครือข่ายเซนเซอร์ที่เกี่ยวข้องกับการด ารงชีวิตอัจฉริยะ 

อินเทอร์เน็ตของสรรพสิ่ง (IoT) คือการเชื่อมต่ออุปกรณ์ทั้งหมดเข้ากับอินเทอร์เน็ต        

และเชื่อมต่ออุปกรณ์เหล่านั้นเข้าด้วยกัน (ARC Advisory Group 2022) โดย IoT นั้น     

เป็นหนึ่งในองค์ประกอบส าคัญของยุคอุตสาหกรรม 4.0 ที่ก่อให้เกิดการระเบิดของข้อมูล 

(Data explosion) ซึ่งเป็นค าที่ใช้เรียกเมื่อข้อมูลจ านวนมากถูกสร้างขึ้นอย่างรวดเร็ว      

และจัดเก็บไว้ในระบบคอมพิวเตอร์ (Zhu, Zhong, and Xiong 2009, 147) 

IoT มีจ  านวนเพิ ่มข ึ ้นอย่างมากในช่วงปีท ี ่ผ ่านมา  ซึ ่งองค ์ประกอบหลัก             

ของค านิยาม IoT คือ 1) ‘การเชื่อมต่อ’ หมายถึงเครือข่าย 2) ‘แบบฝังตัว’ หมายถึง            

การรวมการตรวจจับและสั ่งงานในตัวและ 3) ‘การระบุตัวตนได้’หมายถึงเลขที ่อยู่           

ที่แตกต่างกัน (Ajayi, Bagula, and Maluleke 2022, 4-5)  

IoT ท าหน้าที่เป็นเครือข่ายของอุปกรณ์ต่างๆ ยานพาหนะ อาคารและสิ่งของอื่นๆ

ที่มีเทคโนโลยีฝังอยู่ในนั้น ซึ่งอาจอยู่ในรูปของเซ็นเซอร์ ซอฟต์แวร์ แท็กและการเชื่อมต่อ

เครือข่ายที่ท าให้ผู้ใช้รับรู้ได้ว่ามีการใช้สิ่งของต่างๆอย่างไรและทราบถึงวิธีการปรับปรุง        

การท างานสิ่งของเหล่านั้นว่าสามารถด าเนินการได้อย่างไร  ข้อมูลที่มาจากอุปกรณ์ IoT 

ช่วยให้ผ ู ้ใช ้สามารถเข้าถึงและควบคุมเทคโนโลยีผ ่านแอปพลิเคชันบนเว็ บไซต์ได้                             

อีกทั้งยังสามารถท าการตัดสินใจที่มีข้อมูลรองรับมากขึ้น ซึ่งส่งผลให้การท ากิจกรรม                 

ของผู้ใช้สะดวกสบายมากยิ่งขึ้น (NEW PC PLANET 2019) และเป็นไปตามเป้าหมาย     

ของแนวคิดการด ารงชีวิตอัจฉริยะ 
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บทที ่3 

ผลการศึกษา 
 

3.1 ภาพรวมกรอบความคิดการด ารงชีวิตอัจฉริยะในแง่ของคุณภาพที่อยู่อาศัย 

จากการศึกษาพบว่าสามารถจัดหมวดหมู่กรอบความคิดโดยจ าแนกเป็น 3 ระดับ ไดแ้ก่ 

ระดับที่ 1) ระดับกลุ่มหลัก ประกอบด้วย 2 กลุ่มหลัก  
1.1) กลุ่มการจัดการ 

1.2) กลุ่มการยกระดับ  

ระดับที่ 2) ระดับเกณฑ ์ประกอบด้วย 9 เกณฑ ์
2.1) เกณฑ์การจัดการพลังงาน 

2.2) เกณฑ์การจัดการสิ่งแวดล้อมและสุขภาพ 

2.3) เกณฑ์การจัดการเทคโนโลยี 

2.4) เกณฑ์การจัดการภาวะส่วนตัว 

2.5) เกณฑ์การจัดการความปลอดภัย 

2.6) เกณฑ์การยกระดับฟังก์ชันที่มุ่งเน้นผู้ใช ้

2.7) เกณฑ์การยกระดับพื้นที ่

2.8) เกณฑ์การยกระดับงานบริการ 

2.9) เกณฑ์การยกระดับต้นทุนประสิทธิผล 

ระดับที่ 3) ระดับตัวบ่งชี ้ประกอบด้วย 30 ตัวบ่งช้ี 
3.1) ตัวบ่งชีด้านการประหยัดและการอนุรักษ์พลังงาน 

3.2) ตัวบ่งช้ีด้านการฟื้นฟูพลังงาน 

3.3) ตัวบ่งช้ีด้านการบูรณาการระบบโครงข่ายไฟฟ้าอัจฉริยะ (Smart grid)  

3.4) ตัวบ่งช้ีด้านการติดตามตรวจสอบคุณภาพอากาศภายในอาคาร 

3.5) ตัวบ่งช้ีด้านการควบคุมสภาวะน่าสบายทางอุณหภูมิ 

3.6) ตัวบ่งช้ีด้านการควบคุมสภาวะน่าสบายทางการมองเห็น 

3.7) ตัวบ่งช้ีด้านการควบคุมสภาวะน่าสบายทางการได้ยิน 

3.8) ตัวบ่งช้ีด้านความสามารถในการบูรณาการระบบ 

3.9) ตัวบ่งช้ีด้านความสามารถในการติดตามตรวจสอบและควบคุม 
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3.10) ตัวบ่งช้ีด้านการประยุกต์ใช้เทคโนโลยีขั้นสูงในการออกแบบ 

3.11) ตัวบ่งช้ีด้านการติดตามตรวจสอบและควบคุมการสอดส่องดูแล 

3.12) ตัวบ่งช้ีด้านการบันทึกการสอดส่องดูแล 

3.13) ตัวบ่งช้ีด้านการป้องกันข้อมูล 

3.14) ตัวบ่งช้ีด้านความสามารถในการหลบหนีในภาวะฉุกเฉิน 

3.15) ตัวบ่งช้ีด้านการตรวจหาอัคคีภัยหรือควัน 

3.16) ตัวบ่งช้ีด้านการติดตามตรวจสอบภัยพิบัติ 

3.17) ตัวบ่งช้ีด้านการตรวจหาการเคลื่อนไหว 

3.18) ตัวบ่งช้ีด้านความง่ายในการติดตั้ง 

3.19) ตัวบ่งช้ีด้านการประจุและการเชื่อมต่อรถไฟฟ้า 

3.20) ตัวบ่งช้ีด้านความสามารถในการยกระดับความสะดวกสบายของผู้ใช ้

3.21) ตัวบ่งช้ีด้านความยืดหยุ่นของพื้นที ่

3.22) ตัวบ่งช้ีด้านการใชป้ระโยชน์เชิงพื้นที ่ 

3.23) ตัวบ่งช้ีด้านการจัดการงานบ ารุงรักษา  

3.24) ตัวบ่งช้ีด้านการอนุรักษ์ที่ดินและกลยทุธ์เพ่ือการจัดการของเสีย 

3.25) ตัวบ่งช้ีด้านการตรวจสอบประสิทธิภาพของระบบ 

3.26) ตัวบ่งช้ีด้านระบบควบคุมอาคารอัตโนมัต ิ(BACS) 

3.27) ตัวบ่งช้ีด้านค่าใช้จ่ายในการติดตั้งแรกเริ่ม 

3.28) ตัวบง่ช้ีด้านค่าใช้จ่ายในการด าเนินงาน 

3.29) ตัวบ่งช้ีด้านค่าใช้จ่ายในการบ ารุงรักษา 

3.30) ตัวบ่งช้ีด้านค่าใช้จ่ายในการใช้ไฟฟ้า 

 

เม ื ่อน  ากล ุ ่มข ้อม ูลท ี ่ถ ูกจ  าแนกและจัดหมวดหมู ่ท ั ้ งหมดข้างต ้นน ี ้  มาส ังเคราะห์                   

เป็นกรอบความคิดการด ารงชีวิตอัจฉริยะในแง่ของคุณภาพที่อยู่ อาศัยตามกระบวนการจัดท าแผนที่

แสดงภาพรวมแนวคิดการศึกษาอย่างเป็นระบบ (Systematic mapping study) (Kitchenham and 

Charters 2007, 44) จึงแสดงผลได้ดังแสดงในตารางที่ 3 
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ตารางที่ 3 กรอบความคิดการด ารงชีวิตอัจฉริยะในแง่ของคุณภาพที่อยู่อาศัย 
กลุ่มหลัก เกณฑ ์ ตัวบ่งชี้ 

1) การจัดการ 1) เกณฑ์การจัดการพลังงาน ก) ด้านการประหยัดและการอนุรักษ์พลังงาน 

    ข) ด้านการฟื้นฟูพลังงาน 

    ค) ด้านการบูรณาการระบบโครงข่ายไฟฟ้าอัจฉริยะ        
(Smart grid) 

  2) เกณฑ์การจัดการ
สิ่งแวดล้อมและสุขภาพ  

ก) ด้านการติดตามตรวจสอบคุณภาพอากาศภายในอาคาร 

   ข) ด้านการควบคุมสภาวะน่าสบายทางอุณหภูมิ 

   ค) ด้านการควบคุมสภาวะน่าสบายทางการมองเห็น 

   ง) ด้านการควบคุมสภาวะน่าสบายทางการได้ยิน 

  3) เกณฑ์การจัดการ
เทคโนโลยี 

ก) ด้านความสามารถในการบูรณาการระบบ 

   ข) ด้านความสามารถในการติดตามตรวจสอบและควบคุม 

   ค) ด้านการประยุกต์ใช้เทคโนโลยีขั้นสูงในการออกแบบ 

  4) เกณฑ์การจัดการภาวะ
ส่วนตัว   

ก) ด้านการติดตามตรวจสอบและควบคุมการสอดส่องดูแล 

   ข) ด้านการบันทึกการสอดส่องดูแล 

   ค) ด้านการป้องกันข้อมูล 

  5) เกณฑ์การจัดการความ
ปลอดภัย   

ก) ด้านความสามารถในการหลบหนีในภาวะฉุกเฉิน 

   ข) ด้านการตรวจหาอัคคีภัยหรือควัน 

   ค) ด้านการติดตามตรวจสอบภัยพิบัติ 

   ง) ด้านการตรวจหาการเคลื่อนไหว 

2) การยกระดับ 6) เกณฑ์การยกระดับฟังก์ชัน
ที่มุ่งเน้นผู้ใช้ 
  

ก) ด้านความง่ายในการติดตั้ง 

   ข) ด้านการประจุและการเชื่อมต่อรถไฟฟ้า 

   ค) ด้านความสามารถในการยกระดับความสะดวกสบายของผู้ใช้ 

  7) เกณฑ์การยกระดับพื้นที่
   

ก) ด้านความยืดหยุ่นของพื้นที่ 

   ข) ด้านการใช้ประโยชน์เชิงพื้นที่  

  8) เกณฑ์การยกระดับงาน
บริการ   

ก) ด้านการจัดการงานบ ารุงรักษา  

   ข) ด้านการอนุรักษ์ที่ดินและกลยุทธ์เพื่อการจัดการของเสีย 

   ค) ด้านการตรวจสอบประสิทธิภาพของระบบ 

   ง) ด้านระบบควบคุมอาคารอัตโนมัติ (BACS) 

  9) เกณฑ์การยกระดับต้นทุน
ประสิทธิผล 
  

ก) ด้านค่าใช้จ่ายในการติดตั้งแรกเริ่ม 

   ข) ด้านค่าใช้จ่ายในการด าเนินงาน 

   ค) ด้านค่าใช้จ่ายในการบ ารุงรักษา 

   ง) ด้านค่าใช้จ่ายในการใช้ไฟฟ้า 
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3.2 กลุ่มการจัดการ 

กลุ ่มการจัดการประกอบด้วยทั ้งหมด 5 เกณฑ์และ 17 ตัวบ่งชี้ ดังแสดงในตารางที่ 4        

โดยในส่วนนี ้ผู ้ว ิจัยได้มีการอธิบายรายละเอียดโดยสังเขปของตัวบ่งชี ้แต่ละตัว ในแต่ละเกณฑ์                  

ซึ่งในภาคผนวก ก นั้นมีการแสดงรายการงานวิจัยและข้อมูลที่เกี่ยวข้อง (ซึ่งเผยแพร่ต้ังแต่ปีค.ศ. 2018 

- 2021 / พ.ศ. 2561 - 2564) เพื่อแสดงรายละเอียดที่เกี ่ยวข้องกับทั้ง  5 เกณฑ์ (เกณฑ์ที่ 1-5)          

ภายในกลุ่มการจัดการน้ี 

ตารางที่ 4 กลุ่มการจัดการของกรอบความคิดการด ารงชีวิตอัจฉริยะในแง่ของคุณภาพที่อยู่อาศัย 
เกณฑ ์ ตัวบ่งชี้ 

 

เกณฑ์การจัดการพลังงาน 

ก) ด้านการประหยัดและการอนุรักษ์พลังงาน 

เกณฑ์ที่ 1 ข) ด้านการฟื้นฟูพลังงาน 

 ค) ด้านการบูรณาการระบบโครงข่ายไฟฟ้าอัจฉริยะ (Smart grid) 

 

เกณฑ์การจัดการสิ่งแวดล้อมและ
สุขภาพ 

ก) ด้านการติดตามตรวจสอบคุณภาพอากาศภายในอาคาร 

เกณฑ์ที่ 2 
ข) ด้านการควบคุมสภาวะน่าสบายทางอุณหภูมิ 

ค) ด้านการควบคุมสภาวะน่าสบายทางการมองเห็น 

 ง) ด้านการควบคุมสภาวะน่าสบายทางการได้ยิน 

 

เกณฑ์การจัดการเทคโนโลยี 

ก) ด้านความสามารถในการบูรณาการระบบ 

เกณฑ์ที่ 3 ข) ด้านความสามารถในการติดตามตรวจสอบและควบคุม 

 ค) ด้านการประยุกต์ใช้เทคโนโลยีขั้นสูงในการออกแบบ 

 

เกณฑ์การจัดการภาวะส่วนตัว 

ก) ด้านการติดตามตรวจสอบและควบคุมการสอดส่องดูแล 

เกณฑ์ที่ 4 ข) ด้านการบันทึกการสอดส่องดูแล 

 ค) ด้านการป้องกันข้อมูล 

 

เกณฑ์การจัดการความปลอดภัย 

ก) ด้านความสามารถในการหลบหนีในภาวะฉุกเฉิน 

เกณฑ์ที่ 5 
ข) ด้านการตรวจหาอัคคีภัยหรือควัน 

ค) ด้านการติดตามตรวจสอบภัยพิบัติ 

 ง) ด้านการตรวจหาการเคลื่อนไหว 
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3.2.1 เกณฑ์การจัดการพลงังาน 

เกณฑ์ที่เน้นในด้านการยกระดับประสิทธิภาพและการด าเนินการด้านพลังงาน เช่น        

การลดปริมาณการใช้พลังงาน การเพิ่มประสิทธิภาพในการใช้พลังงาน การส่งเสริมการบูรณาการ

แหล่งพลังงานหมุนเวียน (Omar 2018, 2909; Verbeke et al. 2020, 29) และการลด          

ความตึงเครียดของระบบโครงข่ายไฟฟ้าอัจฉริยะ เป็นต้น (Gunatilaka, Abdeen, and 

Sepasgozar 2021, 5; Pira 2021, 6) ด้วยบทบาทที่ส าคัญของการจัดการพลังงานในอาคาร 

หร ือบ ้ านอ ัจฉร ิยะข ้ างต ้นและจากการรวบรวมและจ ัดหมวดหม ู ่ ข ้ อม ูลท ี ่ ได ้ จาก                          

การทบทวนวรรณกรรมจึงน ามาสู ่ เกณฑ์การจัดการพลังงานซึ ่งประกอบด้วย 3 ตัวบ่งชี้             

บางตัวบ่งช้ีจะประกอบด้วยตัวบ่งชี้ย่อย2 ดังแสดงในตารางที่ 5 โดยมีรายละเอียดดังต่อไปน้ี 

ตารางที่ 5 ตัวบ่งช้ีและตัวบ่งชี้ย่อยของเกณฑ์การจัดการพลังงาน 
ตัวบ่งชี ้ ตัวบ่งชี้ย่อย 

ก) ด้านการประหยัดและการอนุรักษ์พลังงาน 1) ปริมาณการใช้พลังงานรวม 

 
 

2) 
การตรวจติดตามการใช้พลังงานแบบตามเวลาจริง 
(real-time) 

  3) การควบคุมการผลิตน ้าร้อนภายในอาคาร 

  4) การใช้น ้าส าหรับระบบท าความเย็น (Free Cooling) 

  5) การรายงานการใช้ 

ข) ด้านการฟื้นฟูพลังงาน  - 

ค) ด้านการบูรณาการระบบโครงข่ายไฟฟ้าอัจฉริยะ 
(Smart grid) 

 - 

 

(ก) ด้านการประหยัดและการอนุรักษ์พลังงาน ตัวอย่างการด าเนินการเพื่อบรรลุตัวบ่งชี้นี้ เช่น 

- การเก็บข้อมูลการใช้พลังงานของอุปกรณ์เครื ่องใช้ไฟฟ้าด้วยระบบเซ็นเซอร์ไร ้สาย          

(Pira 2021, 13) 

- การควบคุมระบบการผลิตน ้าร้อนภายในอาคารด้วยการเปิด-ปิดแบบอัตโนมัติ เปิดการใช้งาน

ประจุตามก าหนดเวลา และจัดการที่เก็บข้อมูลด้วยรูปแบบหลายเซ็นเซอร์ (Jain 2019, xi) 

 

 
2 ตัวบ่งชี้ย่อย เป็นขอ้ย่อยที่จ าแนกรายละเอียดย่อยของตัวบ่งชี้ใดๆ โดยปริมาณของตัวบ่งชี้ย่อยมผีลต่อความแตกต่างของ ‘ความ
ครอบคลุมด้านการด ารงชีวิตอัจฉริยะ’ ของแต่ละตัวบ่งชื้ (ในงานวิจัยน้ีเรียกว่าคะแนนตัวบ่งชี้) ซึ่งผู้วิจัยได้ให้ค านิยามคะแนนตัวบ่งชี้ไว้
ในบทที่ 4.1 และคะแนนดังกล่าวมีบทบาทส าคัญในการน าเสนอการสาธิตวิธีการประยุกต์ใช้กรอบความคิดการด ารงชีวิตอัจฉริยะในบท
ที่ 4.2) 
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(ข) ด้านการฟื้นฟูพลังงาน ตัวอย่างการด าเนินการเพื่อบรรลุตัวบ่งชี้นี้ เช่น 

- การผลิตพลังงานทดแทนโดยสินทรัพย์ในสถานที่นั ้นๆและการควบคุมการใช้หรือจัดเก็บ

พลังงานที่สร้างขึ้นเอง (Jain 2019, 12) 

- การจับคู่การจัดหาพลังงานไฟฟ้าหมุนเวียนกับปัจจัยความต้องการต่างๆเป็นระยะ  เช่น      

การเติบโตของประชากร ความกังวลเกี่ยวกับการปล่อยคาร์บอน และพลังงานที่ผลิตโดย 

เซลล์แสงอาทิตย์และพลังงานลม เป็นต้น 

(Gunatilaka, Abdeen, and Sepasgozar 2021, 7) 

(ค) ด้านการบูรณาการระบบโครงข่ายไฟฟ้าอัจฉริยะ (Smart grid) คือระบบที่น าเทคโนโลยี

หลากหลายประเภทเข้ามาท างานร่วมกันตลอดทั้งห่วงโซ่ของระบบไฟฟ้าได้อย่างชาญฉลาด 

(Metropolitan Electricity Authority 2020) ตัวอย่างในการด าเนินการเพื่อบรรลุตัวบ่งชี้นี้ 

เช่น 

- การเชื่อมต่อกับโครงข่ายไฟฟ้าอัจฉริยะผ่านระบบโต้ตอบที่มีความอัจฉริยะ (Pira 2021, 6) 

- การจัดการและด าเนินการระบบพลังงานในอาคารโดยขึ ้นอยู ่ก ับโหลดของกริดไฟฟ้า              

และส ่ วนของการจ ัดการด ้ านการใช ้ ไฟฟ ้ า  (Demand-s ide management )                        

ใช้ส าหรับการเปลี่ยนโหลด (Load shifting) (Jain 2019, 26) 

ตารางที่ 6 ค าส าคัญที่เกี่ยวขอ้งกับเกณฑ์การจัดการพลังงาน (แสดงข้อมูลที่เก่ียวข้องใน
ภาคผนวก ก)  

ค าส าคัญที่เกี่ยวข้องกับเกณฑ์การจัดการพลังงาน 

1) energy consumption / power consumption / energy use / electricity consumption / การใช้พลังงาน 

2) reduce energy consumption / reduced energy consumption / reducing building energy / decreasing 

electricity consumption / ลดการใช้พลังงาน 

3) optimize energy 

4) renewable energy 

5) energy grid / smart grid / electricity grid 

6) energy efficient / energy efficiency 

7) energy saving / energy conservation 
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3.2.2 เกณฑ์การจัดการสิ่งแวดล้อมและสุขภาพ 

เกณฑ์ที่เน้นเกี่ยวกับการสร้างสภาพแวดล้อมภายในอาคาร โดยมุ่งเน้นสภาพแวดล้อม            

ภายในอาคารที่มีความจ าเป็นและเพียงพอส าหรับความต้องการของผู้อยู่อาศัยและประโยชน์           

ที่ผู้ใช้อาคารจะได้รับ ทั้งด้านความสะดวกสบาย ช่วยเพิ่มความเป็นอยู่ที่ดีและเพิ่มประสิทธิภาพ           

ในการท างาน ซึ่งผลโดยตรงต่อสุขภาพของผู้ใช้อาคาร (Omar 2018, 2905-2906; Verbeke et 

al. 2020, 20) เช่น การติดตามตรวจสอบและการปรับปรุงคุณภาพอากาศภายในอาคาร        

การควบคุมการเป ิด-ป ิดระบบปรับอากาศ ระบบไฟฟ้าส่องสว ่างหร ือระบบเส ียงด้วย               

ระบบอัตโนมัติ เป็นต้น ด้วยบทบาทที ่ส  าคัญของการจัดการสิ ่งแวดล้อมภายในอาคาร              

และส ่งเสร ิมส ุขภาพของผ ู ้ ใช ้อาคารหร ือบ ้านอ ัจฉร ิยะข ้างต ้นและจากการรวบรวม                        

และจัดหมวดหมู่ข้อมูลที่ได้จากการทบทวนวรรณกรรมจึงน ามาสู่เกณฑ์การจัดการสิ่งแวดล้อม

และสุขภาพซึ่งประกอบด้วย 4 ตัวบ่งชี้  บางตัวบ่งชี้จะประกอบด้วยตัวบ่งชี้ย่อย ดังแสดงใน    

ตารางที่ 7 โดยมีรายละเอียดดังต่อไปน้ี 

ตารางที่ 7 ตัวบ่งชี้และตัวบ่งชี้ย่อยของเกณฑ์การจัดการสิ่งแวดล้อมและสุขภาพ 
ตัวบ่งชี ้ ตัวบ่งชี้ย่อย 

ก) ด้านการติดตามตรวจสอบคุณภาพอากาศภายใน
อาคาร 

 - 

ข) ด้านการควบคุมสภาวะน่าสบายทางอุณหภูมิ 1) การควบคุมการท าความร้อนและส่ิงอ านวยความ
สะดวกในการผลิตความร้อน 

  2) การควบคุมการท าความเย็นและสิ่งอ านวยความ
สะดวกในการผลิตความเย็น 

  3) การควบคุมการไหลของอากาศ 

  4) รายงานข้อมูลเกี่ยวกับประสิทธิภาพของระบบท าความ
เย็น 

  5) รายงานข้อมูลเกี่ยวกับประสิทธิภาพของระบบท าความ
ร้อน 

ค) ด้านการควบคุมสภาวะน่าสบายทางการมองเห็น 1) การควบคุมพลังงานแสงประดิษฐ์โดยอัตโนมัติตาม
ความพร้อมของแสงแดด 

  2) การใช้เซ็นเซอร์วัดแสง 

ง) ด้านการควบคุมสภาวะน่าสบายทางการได้ยิน  - 
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(ก) ด้านการติดตามตรวจสอบคุณภาพอากาศภายในอาคาร ตัวอย่างการด าเนินการเพื่อบรรลุตัว

บ่งช้ีนี้ เช่น 

- การควบคุมตามความต้องการ (Demand-based control) ตามเซ็นเซอร์คุณภาพอากาศ 

เช่น แก๊สคาร์บอนไดออกไซด์  (CO2) หรือ สารอินทรีย ์ระเหยง่าย (VOCs) เป็นต้น            

(Jain 2019, 21) 

- การแสดงข้อมูลแบบตามเวลาจริง (real time) ส าหรับผู้ใช้งานอาคารและมีการแนะน า

ตัวกระตุ้น (trigger) ในการปฏิบัติ (Jain 2019, 21) 

- การสร้างและประยุกต์ใช้ระบบแสดงผลสภาพแวดล้อมภายในอาคาร โดยการเก็บข้อมูล

สภาพแวดล้อมภายในอาคารด้วยอุปกรณ์  IoT ประกอบด้วยข้อมูลอุณหภูมิ  ความชื้น                   

และความเข้มแสง เพื่อแสดงผลบนฐานข้อมูลสารสนเทศอาคารตามเวลาจริง 

(เทิดศักดิ์และคณะ 2563, 88)  

(ข) ด้านการควบคุมสภาวะน่าสบายทางอุณหภูมิ ตัวอย่างการด าเนินการเพื่อบรรลุตัวบ่งชี้นี้ เช่น 

- การควบคุมแบบอัตโนมัติขั ้นสูงจากส่วนกลางพร้อมการด าเนินการเป็นระยะๆและ/หรือ          

การควบคุมผลป้อนกลับของอุณหภูมิห้อง (Jain 2019, 20) 

- การผนวกข้อมูลอุณภูมิในช่วงเวลาต่างๆของอาคารเข้ากับ  BIM เพื ่อใช้ในการวิเคราะห์

ประส ิทธ ิภาพด้านการป ้องก ันความร ้อนของกรอบอาคาร  และใช ้ในการประเมิน                   

ภาวะน่าสบายของอาคารที ่ม ีการระบายอากาศตามธรรมชาติ  โดยใช้การป้อนข้อมูล          

ลงในแบบจ าลองทางคอมพิวเตอร์ และท าการประมวลผลร่วมกับ BIM เพื ่อวิเคราะห์         

สภาพอาคารหรือจ าลองสถานการณ์ที่อาจจะเกิดขึ้นกับอาคาร (Natephra et al. 2017, 

194-208) 

(ค) ด้านการควบคุมสภาวะน่าสบายทางการมองเห็น ตัวอย่างในการด าเนินการเพื่อบรรลุตัวบ่งชี้

นี้ เช่น 

- การควบคุมการเข ้าใช ้พ ื ้นท ี ่ ในอาคารส  าหร ับระบบไฟฟ้าส ่องสว ่างภายในอาคาร               

ด้วยการตรวจหาอัตโนมัต ิ(เปิดไฟอัตโนมัติ หรือ หรี่/ปิดไฟอัตโนมัต)ิ (Jain 2019, 22) 

- การหรี่แสงอัตโนมัติรวมถึงการควบคุมแสงตามฉาก (scene-based) (1) ตามช่วงเวลาต่างๆ 

(2) ตามแสงแบบไดนามิกที ่ถูกปรับให้เหมาะสมตามที ่ตั ้งค่าไว้ในแง่ต่างๆ  เช่น ระดับ        

ความสว่าง อุณหภูมิส ีท ี ่ส ัมพันธ์กัน (CCT : Correlated Colour Temperature)                       
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ที่แตกต่างกัน (3) ตามความเป็นไปได้ในการเปลี่ยนแปลงการกระจายแสงภายในพื้นที่          

ตามการออกแบบหรือความต้องการของมนุษย์ (Jain 2019, 22) 

(ง) ด้านการควบคุมสภาวะน่าสบายทางการได้ยิน ตัวอย่างในการด าเนินการเพื่อบรรลุตัวบ่งชี้นี้  

เช่น 

- การใช้ระบบการก าบังเสียง (Sound masking) ซึ ่งเป็นการเพิ ่มเสียงรบกวนรอบข้าง                      

เพื่อลดผลกระทบจากแหล่งก าเนิดเสียงที่ท าให้เสียสมาธิ เหมาะส าหรับการปรับปรุงสภาวะ

น่าสบายทางการได้ยินภายในส านักงานแบบเปิดโล่ง (Glean, Gatland, and Elzeyadi 

2022, 2) 

ตารางที่ 8 ค าส าคัญที่เกี่ยวขอ้งกับเกณฑก์ารจัดการสิ่งแวดล้อมและสขุภาพ (แสดงข้อมูลที่
เกี่ยวข้องในภาคผนวก ก)  

ค าส าคัญที่เกี่ยวข้องกับเกณฑ์การจัดการสิ่งแวดล้อมและสุขภาพ 

1) indoor environment / indoor comfort / indoor air quality / IAQ /สภาพแวดล้อมภายในอาคาร 

2) wellbeing / well-being 

3) thermal comfort / emission control / controlling heating / heating / air -conditioning / control home 

appliance 

4) acoustical comfort / acoustic comfort 

5) visual comfort / visual performance 

6) indoor lighting 

7) productivity 
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3.2.3 เกณฑ์การจัดการเทคโนโลยี 

เเกณฑ์ที ่เน้นเกี ่ยวกับการจัดการระบบและข้อมูลของอาคารด้วยการประยุกต์ใช้

เทคโนโลยีตั้งแต่ขั้นพื้นฐานไปจนถึงขั้นสูง นอกจากนี้เกณฑ์นี้ยังมุ่งเน้นด้านการตรวจสอบติดตาม

และการควบคุมโดยอาศัยเทคโนโลยีอัจฉริยะหรือ IoT ในการยกระดับระบบที่ใช้ในการควบคุม 

ให้มีประสิทธิภาพและสะดวกสบายต่อการใช้งาน รวมถึงมีความน่าเชื ่อถือและปลอดภัย            

ในการใช้งานสูงขึ ้น ซ ึ ่งจากการเติบโตของอินเตอร์เน ็ตของสรรพสิ ่งท  าให้ข ้อมูลต่างๆ                       

ที ่ถ ูกเก็บรวบรวมจะถูกเข้ารหัสและจัดเก็บไว้ในระบบคลาวด์เพื ่อป้องกั นข้อมูลสูญหาย                

และการใช้ข้อมูลในทางที่ผิดโดยบุคคลภายนอก (Gunatilaka, Abdeen, and Sepasgozar 

2021, 6) ด้วยบทบาทที่ส าคัญของการจัดการเทคโนโลยีในอาคารหรือบ้านอัจฉริยะข้างต้น       

และจากการรวบรวมและจัดหมวดหมู ่ข ้อมูลที ่ได ้จากการทบทวนวรรณกรรมจึงน ามาสู่         

เกณฑ์การจัดการเทคโนโลยีซึ่งประกอบด้วย 3 ตัวบ่งชี้ บางตัวบ่งชี้จะประกอบด้วยตัวบ่งชี้ย่อยดัง

แสดงในตารางที่ 9 โดยมีรายละเอียดดังต่อไปน้ี 

ตารางที่ 9 ตัวบ่งช้ีและตัวบ่งชี้ย่อยของเกณฑ์การจัดการเทคโนโลย ี
ตัวบ่งชี ้ ตัวบ่งชี้ย่อย 

ก) ด้านความสามารถในการบูรณาการระบบ 1) การประยุกต์ใช้เทคโนโลยีคลาวด์ 

  2) การประยุกต์ใช้ BIM แบบคงที่หรือแบบไดนามิก 

  3) การควบคุมด้วยแอปพลิเคชั่นหลายตัว 

ข) ด้านความสามารถในการติดตามตรวจสอบและ
ควบคุม 

1) การติดตามตรวจสอบระยะไกลตามเวลาจริง 

  2) การควบคุมระยะไกล 

  3) การควบคุมแบบอัตโนมัติ 

ค) ด้านการประยุกต์ใช้เทคโนโลยีขั้นสูงในการออกแบบ 1) การประยุกต์ใช้ปัญญาประดิษฐ์ 

 

(ก) ด้านความสามารถในการบูรณาการระบบ ตัวอย่างในการด าเนินการเพ่ือบรรลุตัวบ่งช้ีนี้ เช่น 

- ระบบควบคุมและติดตามตรวจสอบอาคารแบบอัตโนมัติ  (BAS) ที ่เชื ่อมต่อระหว่าง                   

ระบบต่างๆ เช ่น ระบบเคร ื ่องกล ระบบไฟฟ้า ระบบประปา และอุปกรณ์ควบคุม             

(เช่น เซ็นเซอร์ มิเตอร์สาธารณูปโภค) โดยใช้เครือข่ายควบคุมที่เป็นพื้นฐาน เพื่อเปิดใช้งาน

การติดตามตรวจสอบและการจัดการสภาพแวดล้อมอาคารซึ ่งเป ็นไปตามเง ื ่อนไข                

ที่ผู้ใช้ก าหนด (Gunatilaka, Abdeen, and Sepasgozar 2021, 6) 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 57 

- การควบคุมไฟฟ้าส่องสว่างแบบอัตโนมัติผ่านการป้อนกลับจากเซ็นเซอร์ที่ถูกบูรณาการ

ร่วมกับข้อมูลผู ้ใช้ บริการคลาวด์ และการป้อนข้อมูลของผู้ใช้ ช่วยในการการประหยัด

พลังงาน ฟังก์ชันการท างานที่ได้รับการยกระดับและระบบไฟฟ้าส่องสว่างที่ผู้ใช้เป็นศูนย์กลาง 

(Jain 2019, 21) 

- การประยุกต์ใช้ BIM แบบไดนามิกซึ่งเป็นโมเดลกล่อง 3 มิติ ภายในฐานข้อมูลสารสนเทศ

อาคาร ซึ ่งจะรับค่ารหัสจากเครือข่ายของข้อมูลจากเทคโนโลยี  IoT ผ่านบริการจัดเก็บ     

และบริหารข้อมูลด้วยเทคโนโลยีคลาวด์เพื ่อมาแสดงผลภายในอาคารตามเวลาจริง             

(เทิดศักดิ์และคณะ 2563, 86) 

(ข) ด้านความสามารถในการติดตามตรวจสอบและควบคุม 

- เทคโนโลยีบ้านอัจฉริยะ (SHTs) รวมเอาเซ็นเซอร์ จอภาพ อินเทอร์เฟซ เครื่องใช้ไฟฟ้า      

และอุปกรณ์เคลื ่อนที ่เข้าไว้ด้วยกัน เพื ่อเปิดใช้งานระบบอัตโนมัติในสภาพแวดล้อม         

ภายในบ้านและการควบคุมระยะไกล เซ็นเซอร์และระบบติดตามตรวจสอบจะควบคุม                  

ตัวแปรด้านสิ่งแวดล้อม เช่น อุณหภูมิ ไฟฟ้าส่องสว่าง การเคลื่อนไหว และความชื้น เป็นต้น 

(Pira 2021, 6) 

- การติดตั ้งเซ ็นเซอร์ว ัดแสงซึ ่งควบคุมสถานะของไฟที ่ต ิดตั ้งนอกบ้านโดยอัตโนมัติ                

ในเวลากลางวันและกลางคืน (Majeed et al. 2020, 11) 

(ค) ด้านการประยุกต์ใช้เทคโนโลยีขั้นสูงในการออกแบบ 

- การควบคุมแทนที่ (override control3) ซึ่งถูกวางก าหนดการของการควบคุมการจัดการ

ด้านการใช้ไฟฟ้า (Demand side management) และการเปิดใช้งานอีกครั้ง (reactivation) 

ด้วยปัญญาประดิษฐ์ (Jain 2019, 26) 

 

 

 

 

 

 

 
3 การควบคุมการรับเข้า (input) เพื่อรักษาการส่งออก (output) ของกระบวนการ 
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ตารางที่ 10 ค าส าคัญที่เกี่ยวข้องกับเกณฑ์การจัดการเทคโนโลยี (แสดงข้อมูลที่เกี่ยวขอ้งใน
ภาคผนวก ก)  

ค าส าคัญที่เกี่ยวข้องกับเกณฑ์การจัดการเทคโนโลยี 

1) integration 

2) cloud technology 

3) BIM / dynamic BIM 

4) monitoring 

5) real-time 

6) automatic / automatic control 

7) artificial intelligence 

 

3.2.4 เกณฑ์การจัดการภาวะส่วนตัว 

เกณฑ์ที ่เน้นเกี ่ยวกับการจัดการระบบการสอดส่องดูแลเพื่อรักษาความเป็นส่วนตัว             

และความปลอดภัยของผู้ใช้รวมถึงการปกป้องการสูญหายของข้อมูลทั้งส่วนของข้อมูลอาคาร       

และผู้ใช้งานอาคาร ซึ่งอุปสรรคที่ส าคัญประการหนึ่งคือความพึงพอใจของผู้ใช้งานบ้านอัจฉริยะ

รวมถึงการแทรกแซงภาวะส่วนตัวส ่วนบุคคล (Pira 2021 , 13) ด ้วยบทบาทที ่ส  าคัญ                          

ของการจัดระบบการสอดส่องดูแลในอาคารหรือบ้านอัจฉริยะข้างต้นและจากการรวบรวม                   

และจัดหมวดหมู่ข้อมูลที่ได้จากการทบทวนวรรณกรรมจึงน ามาสู่เกณฑ์การจัดการภาวะส่วนตัวซึ่ง

ประกอบด้วย 3 ตัวบ่งชี้ บางตัวบ่งชี้จะประกอบด้วยตัวบ่งชี้ย่อยดังแสดงในตารางที่ 11 โดยมี

รายละเอียดดังต่อไปน้ี 

ตารางที่ 11 ตวับ่งชี้และตัวบ่งชี้ย่อยของเกณฑ์การจัดการภาวะส่วนตัว 
ตัวบ่งชี ้ ตัวบ่งชี้ย่อย 

ก) ด้านการติดตามตรวจสอบและควบคุมการสอดส่องดูแล  - 

ข) ด้านการบันทึกการสอดส่องดูแล  - 

ค) ด้านการป้องกันข้อมูล 1) การควบคุมการเข้าถึง 

  2) การระบุและการพิสูจน์ตัวจริงผู้ใช้ 

  3) เทคโนโลยีบล็อกเชน 
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(ก) ด้านการติดตามตรวจสอบและควบคุมการสอดส่องดูแล ตัวอย่างในการด าเนินการเพื่อบรรลุ

ตัวบ่งช้ีนี ้เช่น 

- มีการแจ้งสัญญาณเตือนเมื่อตรวจพบการเคลื่อนไหว (Jain 2019, 29) 

- เชื่อมต่อกับสวิตช์เสมือน (Virtual switch4) (Jain 2019, 29) 

(ข) ด้านการบันทึกการสอดส่องดูแล ตัวอย่างในการด าเนินการเพ่ือบรรลุตัวบ่งช้ีนี้ เช่น 

- มีการเก็บภาพวิดีโอแบบถาวรด าเนินการโดยอัตโนมัติ (Jain 2019, 29) 

- การเก็บรักษาข้อมูลเป็นไปตามข้อบังคับด้านความเป็นส่วนตัว (Jain 2019, 29) 

(ค) ด้านการป้องกันข้อมูล ตัวอย่างในการด าเนินการเพ่ือบรรลุตัวบ่งช้ีนี้ เช่น 

- การใช้เทคโนโลยีบล็อกเชนเพื่อรักษาความปลอดภัยในการสื่อสารและการพิสูจน์ตัวจริงผู้ใช้

ทั้งหมดระหว่างอุปกรณ ์IoT และผู้ใช้ที่ขอให ้"เปิด" หรือ "ปิด" เครื่องใช้ไฟฟ้าภายในบ้านใดๆ 

(Majeed et al. 2020, 3) 

- การใช ้เทคโนโลย ีบล ็อกเชนเพื ่อร ับประกันความปลอดภัยของการถ่ายโอนข้อมูล         

ระหว่างอุปกรณ์ IoT, เซิร์ฟเวอร์, แอปพลิเคชัน และผู้ใช้ระบบบ้านอัจฉริยะ (Majeed et al. 

2020, 3)  

ตารางที่ 12 ค าส าคัญที่เกี่ยวข้องกับเกณฑ์การจัดการภาวะส่วนตัว (แสดงข้อมูลที่เกี่ยวข้องใน
ภาคผนวก ก)  

ค าส าคัญที่เกี่ยวข้องกับเกณฑ์การจัดการภาวะส่วนตัว 

1) surveillance 

2) data protection 

3) privacy issue / privacy protection 

 

 

 

 

 

 

 
4 Gillis, A. S. 2022. "virtual switch (vSwitch)." TechTarget, Last Modified June 2022, accessed 2023, June 3. 
https://www.techtarget.com/searchitoperations/definition/virtual-switch. 
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3.2.5 เกณฑ์การจัดการความปลอดภัย 

เกณฑ์ที่เน้นเกี่ยวกับการจัดการระบบความปลอดภัย เพื่อป้องกันอุบัติเหตุที่อาจเกิดขึ้น

ภายในอาคาร หรือภัยอันตรายจากภายนอกและภัยพิบัต ิทางธรรมชาติที ่จะก่อให้เกิด            

ความเสียหายต่อบุคคลหรือสินทรัพย์ได้ เช่น การตรวจหาความผิดปกติเพื่ อด าเนินการแจ้งเตือน

ภัยล่วงหน้าให้เตรียมพร้อมกับการรับมือหรือหลบภัยได้ทันสถาณการณ์ ซึ่งเกิดขึ้นในยามฉุกเฉิน  

ที่โดยไม่ทันคาดคิด เป็นต้น ด้วยบทบาทที่ส าคัญของการจัดระบบความปลอดภัยในอาคาร        

หรือบ้านอัจฉริยะข้างต้นและจากการรวบรวมและจัดหมวดหมู่ข้อมูลที ่ได้จากการทบทวน

วรรณกรรมจ ึงน  ามาส ู ่ เกณฑ ์การจ ัดการความปลอดภัยซ ึ ่ งประกอบด ้วย 4 ต ัวบ ่งชี้                     

บางตัวบ่งช้ีจะประกอบด้วยตัวบ่งชี้ย่อยดังแสดงในตารางที่ 13 โดยมีรายละเอียดดังต่อไปน้ี 

ตารางที่ 13 ตวับ่งชี้และตัวบ่งชี้ย่อยของเกณฑ์การจัดการความปลอดภัย 
ตัวบ่งชี ้ ตัวบ่งชี้ย่อย 

ก) ด้านความสามารถในการหลบหนีในภาวะฉุกเฉิน 1) ข้อความแจ้งเตือนการอพยพแบบเคลื่อนที่ 

  2) ความเป็นไปได้ของช่วงเวลาส าหรับการหลบหนีขา
ออกทั้งหมด 

  3) ไฟฉุกเฉินแบบอัตโนมัติ 

  4) ความสามารถในการควบคุมเพื่อยกเลิกการเข้าถึง
ลิฟต์ทั้งหมด 

ข) ด้านการตรวจหาอัคคีภัยหรือควัน  - 

ค) ด้านการติดตามตรวจสอบภัยพิบัติ 1) การติดตามตรวจสอบแผ่นดินไหว 

  2) การติดตามตรวจสอบปริมาณลม 

  3) การติดตามตรวจสอบโครงสร้าง 

ง) ด้านการตรวจหาการเคลื่อนไหว  - 

 

(ก) ด้านความสามารถในการหลบหนีในภาวะฉุกเฉิน ตัวอย่างการด าเนินการเพื่อบรรลุตัวบ่งชี้นี้ 

เช่น 

- มีการติดตั ้งไฟฉุกเฉินพร้อมการทดสอบแบบอัตโนมัติซ ึ ่งเชื ่อมต่อกับระบบรายงาน           

แบบรวมศูนย์ (Jain 2019, 22) 

- มีการจัดการลิฟต์ทั้งแบบแยกรายตัวและตามล าดับด้วยไฟฟ้าฉุกเฉิน (Jain 2019, 23) 

- มีโทรศัพท์หรือระบบอินเตอร์คอมในแต่ละชั้น ในลิฟต์ ในโรงรถ และพื้นที่อื่นๆ (Jain 2019, 

28) 
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(ข) ด้านการตรวจหาอัคคีภัยหรือควัน ตัวอย่างการด าเนินการเพื่อบรรลุตัวบ่งชี้นี้ เช่น 

- มีการเชื่อมโยงระบบเครือข่ายคอมพิวเตอร์บริเวณระยะใกล้  (LAN) ของอาคารกับระบบ     

แจ้งเหตุเพลิงไหม ้(Jain 2019, 29) 

- สามารถท าการยกเลิกการควบคุมการเข้าถึงทั ้งหมดบนลิฟต์ได้  โดยอย่างน้อยสามารถ      

ควบคุมลิฟต์ดับเพลิงได้เป็นอย่างน้อย (Jain 2019, 29) 

- มีการติดตั้งเซ็นเซอร์ตรวจจับควัน (Majeed et al. 2020, 6) 

(ค) ด้านการติดตามตรวจสอบภัยพิบัติ ตัวอย่างในการด าเนินการเพ่ือบรรลุตัวบ่งช้ีนี้ เช่น 

- การใช้เทคโนโลยีขั ้นสูงซึ ่งผสานรวมวิธีการจดจ า ใบหน้าร่วมกับศูนย์ข้อมูลระดับชาติ                            

และบูรณาการข้อมูลอาคารเข้ากับหน่วยงานจัดการภัยพิบัติตามล าดับ (Gunatilaka, 

Abdeen, and Sepasgozar 2021, 17) 

(ง) ด้านการตรวจหาการเคลือ่นไหว ตัวอย่างในการด าเนินการเพ่ือบรรลุตัวบ่งช้ีนี้ เช่น 

- มีกล้องที่สามารถส่งสัญญาณแจ้งเตือนเมื่อตรวจพบการเคลื่อนไหว (Jain 2019, 29) 

- การเชื่อมต่อการแพทย์กับระบบอินเทอร์เน็ต Internet of Medical Things (IoMT) ช่วยให้

ผู ้ใช้อาคารสามารถติดต่อผู้ให้บริการทางการแพทย์ได้ในทุกสถานการณ์ที่ต้องการความ

ช่วยเหลือด้านการดูแลสุขภาพ ซึ่งช่วยด้านการติดตามต าแหน่งที่แม่นย าของทั้งทรัพย์สินทาง

การแพทย์และผู้ป่วยเพื่อเพิ ่มประสิทธิภาพในการรักษา (Gunatilaka, Abdeen, and 

Sepasgozar 2021, 5-6) 

ตารางที่ 14 ค าส าคัญที่เกี่ยวข้องกับเกณฑ์การจัดการความปลอดภัย (แสดงข้อมูลที่เกี่ยวข้องใน
ภาคผนวก ก)  

ค าส าคัญที่เกี่ยวข้องกับเกณฑ์การจัดการความปลอดภัย 

1) emergency escape / emergency lighting / emergency power / emergency voice / emergency respond 

2) fire detection / fire alarm / smoke sensor 

3) rescind all access control 

4) earthquake monitoring / wind load monitoring / structural monitoring / disaster respond 

5) detection of movement / movement detection / movement 
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3.3 กลุ่มการยกระดับ 

กลุ่มการยกระดับประกอบด้วยทั้งหมด 4 เกณฑ์และ 13 ตัวบ่งชี้ ดังแสดงในตารางที่ 15 โดย

ในส่วนนี้ผู ้วิจัยได้มีการอธิบายรายละเอียดโดยสังเขปของตัวบ่งชี้แต่ละตัวในแต่ละเกณฑ์ ซึ ่งใน

ภาคผนวก ข นั้นมีการแสดงรายการงานวิจัยและข้อมูลที่เกี่ยวข้อง (ซึ่งเผยแพร่ตั้งแต่ปีค.ศ. 2020 - 

2021 / พ.ศ. 2563 - 2564) เพื่อแสดงรายละเอียดที่เกี่ยวข้องกับทั้ง 4 เกณฑ์ (เกณฑ์ที่ 6-9) ภายใน

กลุ่มการยกระดับนี ้

ตารางที่ 15 กลุ่มการยกระดับของกรอบความคิดการด ารงชีวิตอัจฉริยะในแง่ของคุณภาพที่อยู่อาศัย 
เกณฑ ์ ตัวบ่งชี้ 

เกณฑ์ที่ 6 เกณฑ์การยกระดับฟังก์ชันที่มุ่งเน้นผู้ใช้ 

ก) ด้านความง่ายในการติดตั้ง 

ข) ด้านการประจุและการเชื่อมต่อรถไฟฟ้า 

ค) ด้านความสามารถในการยกระดับความสะดวกสบายของผู้ใช้ 

เกณฑ์ที่ 7 เกณฑ์การยกระดับพื้นที ่  
ก) ด้านความยืดหยุ่นของพื้นที่ 

ข) ด้านการใช้ประโยชน์เชิงพื้นที่  

เกณฑ์ที่ 8 เกณฑ์การยกระดับงานบริการ 

ก) ด้านการจัดการงานบ ารุงรักษา  

ข) ด้านการอนุรักษ์ที่ดินและกลยุทธ์เพื่อการจัดการของเสีย 

ค) ด้านการตรวจสอบประสิทธิภาพของระบบ 

ง) ด้านระบบควบคุมอาคารอัตโนมัติ (BACS) 

เกณฑ์ที่ 9 เกณฑ์การยกระดับต้นทุนประสิทธิผล 

ก) ด้านค่าใช้จ่ายในการติดตั้งแรกเริ่ม 

ข) ด้านค่าใช้จ่ายในการด าเนินงาน 

ค) ด้านค่าใช้จ่ายในการบ ารุงรักษา 

ง) ด้านค่าใช้จ่ายในการใช้ไฟฟ้า 
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3.3.1 เกณฑ์การยกระดับฟังก์ชันทีมุ่่งเน้นผู้ใช ้

เกณฑ ์ท ี ่ เน ้นเก ี ่ยวก ับการยกระด ับการใช ้งานซ ึ ่ งม ุ ่ ง เน ้นผ ู ้ ใช้  โดยโครงการ                         

ที่เกี่ยวข้องกับการด ารงชีวิตอัจฉริยะควรให้ความส าคัญในการอ านวยความสะดวกสบายให้กับผู้ใช้            

อย่างมีคุณภาพและประสิทธิภาพสูงสุด นอกจากนี้ควรค านึงถึงความต้องการของผู้ใช้เป็นหลัก 

รวมท ั ้ งความพึงพอใจและความนิยมในการใช ้งานฟังก ์ช ั ่นท ี ่ม ีความท ันสม ัยอ ีกด ้วย                                

เช่น การค านึงถึงความสะดวกสบายในการติดตั ้งหรือด าเนินการอื ่นๆภายในอาคารเพื่อให้          

ง่ายต่อการใช้งานและเป็นประโยชน์ต่อผู ้ใช้หรือมีความยืดหยุ ่นในการใช้งานซึ ่งสามารถ

ปรับเปลี่ยนได้ตามความพึงพอใจส่วนบุคคลของผู้ใช้ในแต่ละช่วงเวลาได้อย่างสะดวก ท าให้ผู้ใช้                  

สามารถด ารงชีวิตได้อย่างมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น เป็นต้น ด้วยบทบาทที่ส าคัญของการยกระดับ

การใช้งานซึ่งมุ่งเน้นผู้ใช้ของอาคารหรือบ้านอัจฉริยะข้างต้นและจากการรวบรวมและจัดหมวดหมู่

ข้อมูลที ่ได้จากการทบทวนวรรณกรรมจึงน ามาสู ่เกณฑ์การยกระดับฟังก์ชันที ่มุ ่งเน้นผู ้ใช้             

ซึ ่งประกอบด้วย 3 ตัวบ่งชี้ บางตัวบ่งชี ้จะประกอบด้วยตัวบ่งชี ้ย่อยดังแสดงในตารางที่  16      

โดยมีรายละเอียดดังต่อไปน้ี 

ตารางที่ 16 ตวับ่งชี้และตัวบ่งชี้ย่อยของเกณฑ์การยกระดับฟังก์ชันที่มุ่งเน้นผู้ใช้ 
ตัวบ่งชี ้ ตัวบ่งชี้ย่อย 

ก) ด้านความง่ายในการติดตั้ง  - 

ข) ด้านการประจุและการเชื่อมต่อรถไฟฟ้า 1) พร้อมส าหรับการชาร์จ EV 

  2) มีการรายงานข้อมูลเกี่ยวกับสถานะการชาร์จ EV 
ให้ผู้ใช้รับทราบ 

ค) ด้านความสามารถในการยกระดับความสะดวกสบาย
ของผู้ใช้ 

1) สะดวกต่อการควบคุมเพื่อความน่าสบายของผู้ใช้ 
(ทางอุณหภูม/ิทางการมองเห็นภาพ/ทางการได้
ยิน) 

  2) ระบบควบคุมการจราจรแบบอัตโนมัติ 

  3) ระบบการติดตามทรัพย์สิน 

  4) มีอุปกรณ์อัจฉริยะส าหรับการควบคุมซึ่งปรับได้
ตามลักษณะส่วนบุคคล 
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(ก) ด้านความง่ายในการติดตั้ง ตัวอย่างในการด าเนินการเพ่ือบรรลุตัวบ่งช้ีนี้ เช่น 

- การน าเอา Raspberry Pi มาประยุกต์ใช้ซึ่งสามารถเชื่อมต่อกับอินเทอร์เน็ตได้ง่าย (Majeed 

et al. 2020, 2) 

(ข) ด้านการประจุและการเชื่อมต่อรถไฟฟ้า ตัวอย่างในการด าเนนิการเพ่ือบรรลุตัวบ่งช้ีนี ้เช่น 

- มีการรายงานข้อมูลเกี่ยวกับสถานะการชาร์จ EV ให้กับผู้ใช้ พร้อมมีการระบุตัวตนผู้ขับขี่ 

และให้อนุญาตผู ้ข ับขี ่แบบอัตโนมัติไปยังสถานีชาร์จ  (ตามมาตรฐาน ISO 15118)           

(Jain 2019, 25) 

(ค) ด้านความสามารถในการยกระดับความสะดวกสบายของผู้ใช้ ตัวอย่างในการด าเนินการเพื่อ

บรรลุตัวบ่งช้ีนี ้เช่น 

- มีวิธีการควบคุมอุปกรณ์ในระบบอาคาร  (Technical building system : TBS)  เช่น   

อุปกรณ์ท าความเย็น-ร ้อน อุปกรณ์ระบายอากาศ อุปกรณ์ท าน ้าร ้อนหรืออุปกรณ์                                  

ไฟฟ้าส่องสว่างซึ่งช่วยในการลดการควบคุมโดยใช้มือ (Verbeke et al. 2020, 20) 

- ความสามารถของอาคารในการปรับตัวให้ท างานโดยอัตโนมัติโดยไม่ลดทอนการควบคุม         

ของผู้ใช้ (Jain 2019, 18) 

- ผู ้ใช้สามารถควบคุมอุปกรณ์แต่ละชิ ้นในบ้านด้วยอินเทอร์เฟซแบบ GUI (GUI-based 

interface) ที่ใช้งานง่าย (Majeed et al. 2020, 13) 

- มีระบบควบคุมการจราจรของผู้โดยสารอัตโนมัติเพื่อน าทางผู้คนไปยังจุดหมายปลายทาง    

ที่สอดคล้องอย่างเหมาะสม (Gunatilaka, Abdeen, and Sepasgozar 2021, 15) 

- การควบคุมระยะไกลที่ได้รับการออกแบบมาเป็นพิเศษโดยการจดจ าเสียง (Pira 2021, 5) 

- มีการประยุกต์ใช้อุปกรณ์อัจฉริยะส าหรับการควบคุมส่วนบุคคล ซึ่งสามารถเป็นส่วนหนึ่ง   

ของระบบอัตโนมัติในอาคารเพื ่อตรวจสอบสภาพอาคารตามเงื ่อนไขที ่ผู ้ใช้ก าหนดไว้ 

(Gunatilaka, Abdeen, and Sepasgozar 2021, 6) 

- ม ีฟ ั งก ์ช ั ่ นท ี ่ท  า ให ้ผ ู ้ ใช ้สามารถออกแบบต ้นแบบบ ้านอ ัจฉร ิยะ  (prototype)                          

ได้อย่างเต็มรูปแบบ (Majeed et al. 2020, 13) 

- ใช้ระบบการติดตามสินทรัพย์เพื่อรักษาความน่าเชื่อถือและเพิ่มอายุการใช้งานของสินทรัพย์ 

(Gunatilaka, Abdeen, and Sepasgozar 2021, 15) 
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ตารางที่ 17 ค าส าคัญที่เกี่ยวข้องกับเกณฑ์การยกระดับฟังก์ชันที่มุ่งเน้นผู้ใช้ (แสดงข้อมูลที่
เกี่ยวข้องในภาคผนวก ข)  

ค าส าคัญที่เกี่ยวข้องกับเกณฑ์การยกระดับฟังก์ชันที่มุ่งเนน้ผู้ใช้ 

1) easy access for installation / easily connects to the internet / ease 

2) ev charging 

3) ease of control / easy access / user control / controllability / easy GUI 

4) voice recognition 

5) comfortable / convenience / make life easier 

6) personalized control 

7) traffic control 

 

3.3.2 เกณฑ์การยกระดับพื้นที ่

เกณฑ์ที่เน้นเกี่ยวกับการยกระดับประสิทธิภาพและฟังก์ชันในการใช้สอยพ้ืนที่ เพื่อให้ผู้ใช้

ได้รับประสบการณ์ในการอยู่อาศัยในพื้นที่ที่มีความยืดหยุ่นทั้งในเชิงกายภาพและการใช้งาน       

เช่น การมีพื ้นที ่ท ี ่สามารถปรับเปลี ่ยนได้ตามสภาพแวดล้อมภายนอกที ่เปลี ่ยนแปลงไป            

เพื ่อช่วยให้ผ ู ้ ใช ้สามารถปรับตัวในการด ารงชีว ิตได้ด ีในพื ้นที ่ เด ิมที ่แม ้สภาพแวดล้อม                  

จะมีการแปลี่ยนแปลงหรือการส่งเสริมให้พื ้นที่มีความพร้อมในต่อการใช้งานอย่างต่อเนื ่อง       

แบบอัตโนมัติ ซึ่งเป็นไปตามก าหนดการและความต้องการของผู้ใช้งาน เป็นต้น  ด้วยบทบาทที่

ส าคัญของการยกระดับประสิทธิภาพและฟังก์ชันในการใช้สอยพื้นที่ในอาคารหรือบ้านอัจฉริยะ

ข้างต้นและจากการรวบรวมและจัดหมวดหมู่ข้อมูลที่ได้จากการทบทวนวรรณกรรมจึงน ามาสู่

เกณฑ์การยกระดับพื้นที่ซึ ่งประกอบด้วย 2 ตัวบ่งชี้ บางตัวบ่งชี้จะประกอบด้วยตัวบ่งชี้ย่อย                         

ดังแสดงในตารางที่ 18 โดยมีรายละเอียดดังต่อไปน้ี 

ตารางที่ 18 ตวับ่งชี้และตัวบ่งชี้ย่อยของเกณฑ์การยกระดับพ้ืนที่ 
ตัวบ่งชี ้ ตัวบ่งชี้ย่อย 

ก) ด้านความยืดหยุ่นของพื้นที่ 1) มีการใช้วัสดุอัจฉริยะ 

ข) ด้านการใช้ประโยชน์เชิงพื้นที่ 1) การตรวจจับการเข้าใช้อาคาร 

  2) การใช้พื้นที่ตามความต้องการของผู้ใช้ 
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(ก) ด้านความยืดหยุ่นของพื้นที ่ตัวอย่างในการด าเนินการเพ่ือบรรลุตัวบ่งช้ีนี้ เช่น 

- มีการประยุกต์ใช้วัสดุแบบมีการโต้ตอบ (Interactive materials) ซึ่งเป็นองค์ประกอบ  

ระดับทุติยภูมิของวัสดุอัจฉริยะ เพื ่อสนับสนุนและขยายกรอบแนวคิดวัสดุอัจฉริยะ      

(Omar 2018, 2909) วัสดุแบบมีการโต้ตอบแสดงถึงวัสดุที่ตอบสนองต่อสิ่งเร้าภายนอก                      

เพื ่อควบคุมการเปลี่ยนแปลงของอุณหภูมิหรือการแผ่รังสีของดวงอาทิตย์  เช่น กระจก 

อิเล็กโทรโครมิก (electro-chromic glass) ที ่มีว ัสดุเคลือบในผนังกระจก หน้าต่าง            

อุปกรณ์บังแดด และการใช้งานอ่ืนๆ เป็นต้น (Ikechukwu and Moses 2019, 57) 

(ข) ด้านการใช้ประโยชน์เชิงพื้นที่ ตัวอย่างในการด าเนินการเพ่ือบรรลุตัวบ่งช้ีนี้ เช่น 

- การควบคุมการกระจายระบบปรับอากาศแบบที่  ตัวควบคุมหนึ่งตัวสามารถควบคุมห้อง    

หร ื อ โซนต ่ า งๆท ี ่ ม ี ร ู ป แบบการ ใช ้ อ าคาร เหม ื อนก ั น ได ้ ด ้ วยระบบอ ั ต โนม ั ติ                                  

โดยเกิดจากการประเมินความต้องการของผู้ใช้ (Jain 2019, 20) 

- การควบคุมการไหลของอากาศจ่าย (supply air flow) ในระดับห้องด้วยวิธีการตรวจจับ   

การเข้าใช้พ้ืนที่ในอาคาร (Jain 2019, 21) 

- การตรวจจับการเข้าใช้พื้นที่ในอาคาร ซึ่งเชื่อมต่องานบริการด้วยการตรวจจับแบบรวมศูนย์    

ท ี ่ป ้อนเข ้าส ู ่ อ ุปกรณ ์ ในระบบอาคาร  (Technical bui ld ing system : TBS)                       

เช่น ระบบไฟฟ้าส่องสว่างและระบบท าความร้อน เป็นต้น (Jain 2019, 27) 

ตารางที่ 19 ค าส าคัญที่เกี่ยวข้องกับเกณฑ์การยกระดับพื้นที่ (แสดงข้อมูลที่เกี่ยวข้อง                 
ในภาคผนวก ข)  

ค าส าคัญที่เกี่ยวข้องกับเกณฑ์การยกระดับพื้นที่ 

1) smart material 

2) occupancy pattern / occupancy detection 
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3.3.3 เกณฑ์การยกระดับงานบริการ 

เกณฑ์ที่เน้นเกี่ยวกับการยกระดับงานบริการ เพื่อการวางแผนงานบริการอย่างเป็นระบบ

ซึ่งส่งผลเกิดการด าเนินงานบริการที่รวดเร็มและตรงเป้าหมาย ด้วยการบูรณาการเทคโนโลยี

อัจฉริยะในการวางแผนงานบริการ นอกจากนี ้ยังช่วยอ านวยความสะดวกในการซ่อมแซม       

งานต่างๆได้อย่างมีประสิทธิภาพมากยิ ่งขึ ้น ช่วยลดการสื ่อสารในการด าเนินงานบริการ                      

ที่คลาดเคลื่อนเมื่อเทียบกับวิธีการแบบดั้งเดิม เป็นต้น ด้วยบทบาทที่ส าคัญของการยกระดับ       

งานบริการในอาคารหรือบ้านอัจฉริยะข้างต้นและจากการรวบรวมและจัดหมวดหมู ่ข้อมูล               

ที ่ได้จากการทบทวนวรรณกรรมจึงน ามาสู ่เกณฑ์การยกระดับงานบริการซึ ่งประกอบด้วย            

4 ตัวบ่งชี้ บางตัวบ่งชี้จะประกอบด้วยตัวบ่งชี้ย่อยดังแสดงในตารางที่  20 โดยมีรายละเอียด

ดังต่อไปนี ้

ตารางที่ 20 ตวับ่งชี้และตัวบ่งชี้ย่อยของเกณฑ์การยกระดับงานบริการ 
ตัวบ่งชี ้ ตัวบ่งชี้ย่อย 

ก) ด้านการจัดการงานบ ารุงรักษา 1) การรายงานระยะไกลในการประเมินผลการ
ปฏิบัติงาน 

  2) การตรวจจับข้อบกพร่องแบบอัตโนมัติ 

  3) การจัดการด้านการบันทึก 

  4) การเข้าถึงงานบริการ 

ข) ด้านการอนุรักษ์ที่ดินและกลยุทธ์เพื่อการจัดการของเสีย 1) การใช้ซ ้าอาคารและการน าวัสดุในสถานที่มาใช้ซ ้า 

  2) การอนุรักษ์วัสดุ 

ค) ด้านการตรวจสอบประสิทธิภาพของระบบ 1) มีรายงานข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับประสิทธิภาพของ
ระบบ 

ง) ด้านระบบควบคุมอาคารอัตโนมัติ (BACS)  - 

 

(ก) ด้านการจัดการงานบ ารุงรักษา ตัวอย่างในการด าเนินการเพ่ือบรรลุตัวบ่งช้ีนี้ เช่น 

- ในส่วนของระบบบริหารจัดการสิ ่งอ านวยความสะดวกและระบบบริหารจัดการอาคาร         

มีการบ่งชี้การใช้พลังงานแบบวัดย่อยตามเวลาจริง (real-time) หรือตัวชี้วัดประสิทธิภาพ

อื่นๆ ส าหรับอุปกรณ์หลักทั้งหมดในระบบอาคาร (Technical building system : TBS) 

(Jain 2019, 27) 

- มีการรายงานข้อมูลเกี่ยวกับประสิทธิภาพของระบบภายในอาคาร เช่น ระบบปรับอากาศ 

โดยการประเม ินสมรรถนะซ ึ ่ งประกอบไปด ้วยการพยากรณ์  การเปร ียบเท ียบ                 

รวมถึงการจัดการเชิงคาดการณ์และการตรวจจับข้อบกพร่อง (Jain 2019, 20) 
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- ระบบติดตามตรวจสอบด าเนินการบันทึกกิจกรรมการแจ้งเตือนทั้งหมดและมีการเก็บข้อมูล

เหล่านี้ไว้เป็นระยะเวลานาน (Jain 2019, 28) 

- มีส ัญญาณเตือนให้ผู ้ใช ้ตรวจสอบและปรับสมดุลการใช้พลังงานของเครื ่องใช้ไฟฟ้า                

แต่ละเครื่องว่ามีคนนั่งอยู่ในห้องใดห้องหนึ่ง หรือมีการใช้พลังงานไฟฟ้าอย่างสิ้นเปลืองหรือไม่ 

(Majeed et al. 2020, 7) 

- ผู้ใช้พึงพอใจในการเข้าถึงงานบริการที่ง่ายขึ้น (Pira 2021, 9) 

(ข) ด้านการอนุรักษ์ที่ดินและกลยุทธ์เพื่อการจัดการของเสีย ตัวอย่างในการด าเนินการเพื่อบรรลุ

ตัวบ่งช้ีนี ้เช่น 

- การใช้ประโยชน์ที่ดินอย่างเหมาะสมในขณะออกแบบอาคารอัจฉริยะควรเป็นอาคารสูง  

(high-rise) เพื ่อใช้ประโยชน์ส ูงส ุดจากที ่ด ินที ่ม ีอยู ่และเพื ่อลดการสิ ้นเปลืองที ่ดิน               

ให้ได้มากที่สุด (Gunatilaka, Abdeen, and Sepasgozar 2021, 18) 

- การด าเนินการตามแนวทางการจัดการขยะอย่างเหมาะสม (แนวคิด 3R : Reduce / Reuse 

/ Recycle ) (Gunatilaka, Abdeen, and Sepasgozar 2021, 18) 

- การน าน ้ากลับมาใช้ใหม่ เช่น การเก็บเกี ่ยวน ้าฝน การแยกน ้าโสโครก (blackwater)        

และน ้าเสีย (greywater) ส าหรับการท าสวน (Gunatilaka, Abdeen, and Sepasgozar 

2021, 18) 

- การใช้วัสดุที่ไม่เป็นอันตราย ทนทาน และย่อยสลายได้ในการก่อสร้างอาคาร (Gunatilaka, 

Abdeen, and Sepasgozar 2021, 18) 

(ค) ด้านการตรวจสอบประสิทธิภาพของระบบ ตัวอย่างในการด าเนินการเพ่ือบรรลุตัวบ่งช้ีนี้ เช่น 

- รายงานข้อมูลเก ี ่ยวกับประสิทธิภาพของระบบด้วยการประเมินผลการปฏิบัต ิงาน                  

ซึ ่งประกอบไปด้วยการพยากรณ์ การเปรียบเทียบ รวมถึงการจัดการเชิงคาดการณ์             

และการตรวจจับข้อบกพร่อง (Jain 2019, 21) 

(ง) ด้านระบบควบคุมอาคารอัตโนมัต ิ(BACS) ตัวอย่างในการด าเนินการเพ่ือบรรลุตัวบ่งช้ีนี้ เช่น 

- การควบคุมการปล่อยความร้อนและความเย็นของระบบปรับอากาศ โดยวิธีการควบคุมห้อง

แบบแยกเดี ่ยวด้วยการสื ่อสารระหว่างอุปกรณ์ควบคุมและระบบที ่ตรวจสอบ  ควบคุม       

และบันทึกการท างานของงานบริการอาคารแบบรวมศูนย์  (Building automation and 

control system : BACS) (Jain 2019, 20; Designing Buildings 2022) 
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ตารางที่ 21 ค าส าคัญที่เกี่ยวข้องกับเกณฑ์การยกระดับงานบริการ (แสดงข้อมูลที่เกี่ยวข้องใน
ภาคผนวก ข)  

ค าส าคัญที่เกี่ยวข้องกับเกณฑ์การยกระดับงานบริการ 

1) maintenance management 

2) performance 

3) fault detection / detecting faulty 

4) diagnosis 

5) log 

6) access to service 

7) waste management / land wastage 

8) reusing 

9) material conservation 

10) system efficiency / system performance 

11) BAS / BACS 

 

3.3.4 เกณฑ์การยกระดับต้นทุนประสิทธิผล 

เกณฑ์ที่เน้นเกี่ยวกับการยกระดับความคุ้มค่าในการลงทุน เพื่อเน้นย ้าและตรวจสอบ

รายละเอียดของความคุ ้มค่าในการลงทุนโครงการที ่เกี ่ยวข้องกับการด ารงชีวิตอัจฉริยะ                

ในแง ่ของค ุณภาพที ่อย ู ่อาศ ัยในหลากหลายมิติ  และช่วยส ่งเสร ิมค ุณค่าของโครงการ                       

ประเภทด ั งกล ่ าวให ้ม ีความน ่ า เช ื ่ อถ ือให ้ก ับ เจ ้ าของ โครงการหร ือผ ู ้ เช ่ า  เป ็นต้น                         

ด้วยบทบาทที่ส าคัญของการยกระดับความคุ้มค่าในการลงทุนในอาคารหรือบ้านอัจฉริยะข้างต้น

และจากการรวบรวมและจัดหมวดหมู่ข้อมูลที่ได้จากการทบทวนวรรณกรรมจึงน ามาสู่เกณฑ์       

การยกระด ับต ้นท ุนประส ิทธ ิผลซ ึ ่ งประกอบด ้วย  4 ต ัวบ ่งชี้  ด ังแสดงในตารางที่  22                   

โดยมีรายละเอียดดังต่อไปน้ี 

ตารางที่ 22 ตวับ่งชี้และตัวบ่งชี้ย่อยของเกณฑ์การยกระดับต้นทุนประสิทธิผล 
ตัวบ่งชี ้ ตัวบ่งชี้ย่อย 

ก) ด้านค่าใช้จ่ายในการติดตั้งแรกเริ่ม  - 

ข) ด้านค่าใช้จ่ายในการด าเนินงาน  - 

ค) ด้านค่าใช้จ่ายในการบ ารุงรักษา  - 

ง) ด้านค่าใช้จ่ายในการใช้ไฟฟ้า  - 
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(ก) ด้านค่าใช้จ่ายในการติดตั้งแรกเริ่ม ตัวอย่างในการด าเนินการเพ่ือบรรลุตัวบ่งช้ีนี้ เช่น 

- แนวคิดของการเปลี่ยนให้อุปกรณ์ที่มีติดตั้งอยู่ทั่วไปในบ้านให้กลายเป็นอุปกรณ์แบบอัตโนมัติ

นั้นมีค่าใช้จ่ายน้อยกว่าอุปกรณ์ที่ใช้ IP พิเศษ เช่น RJ-45 (Chong, Zhihao, and Yifeng 

2011, 2946) อยู่มาก วิธีการดังกล่าวจึงเป็นวิธีการที่มีราคาไม่สูงมากส าหรับครอบครัว     

ชนช้ันกลาง (Majeed et al. 2020, 2) 

- อาคารอัจฉริยะจะช่วยให้สามารถจัดการทรัพยากรได้อย่างมีประสิทธิภาพโดยมีค่าใช้จ่าย

ตลอดอายุการใช้งานของส่วนอุปกรณ์ (hardware) และสิ่งอ านวยความสะดวกที่น้อยที่สุด 

(Omar 2018, 2905)  

(ข) ด้านค่าใช้จ่ายในการด าเนินงาน ตัวอย่างในการด าเนินการเพ่ือบรรลุตัวบ่งช้ีนี้ เช่น 

- เป็นระบบที่มีต้นทุนต ่า มีความเรียบง่าย ยืดหยุ ่นและน่าเชื ่อถือ และผ่านการทดสอบ        

และได้รับการยอมรับโดยผู้ใช้และสามารถใช้งานได้จริง (Majeed et al. 2020, 13)  

- มีการรวมสิ่งอ านวยความสะดวกต่าง ๆ ผ่านการใช้รูปแบบการสื ่อสารในบ้านอัจฉริยะ       

ช่วยให้มั่นใจได้ถึงการด าเนินงานที่ประหยัด (Pira 2021, 3) 

(ค) ด้านค่าใช้จ่ายในการบ ารุงรักษา ตัวอย่างในการด าเนินการเพื่อบรรลุตัวบ่งช้ีนี้ เช่น 

- มีระบบการตรวจจับและวินิจฉัยข้อบกพร่องแบบอัตโนมัติซึ ่งมีศักยภาพในการปรับปรุง      

การบ ารุงรักษาและการท างานของอุปกรณ์ในระบบอาคาร (Technical building system : 

TBS) (Jain 2019, 13) 

(ง) ด้านค่าใช้จ่ายในการใช้ไฟฟ้า ตัวอย่างในการด าเนินการเพ่ือบรรลุตัวบ่งช้ีนี้ เช่น 

- ความประมาทและความไม่รู้ในข้อเท็จจริงในหลายกรณีศึกษา อาจเพิ่มต้นทุนหนึ่งในสาม 

ของต้นทุนในการออกแบบประสิทธิภาพพลังงานที่เหมาะสมในอาคาร ในขณะที่พฤติกรรม    

ที่ตระหนักรู้และชาญฉลาดสามารถช่วยประหยัดต้นทุนเหล่านั้นได้ (Omar 2018, 2904) 

ยกตัวอย่างเช่น ในการจ าลองส าหรับประเทศญี่ปุ ่นนั ้นได้มีการแนะน าให้เปลี ่ยนจาก        

เครื่องท าความเย็นแบบดูดซับ (absorption chiller) เป็นเครื่องท าความเย็นแบบแรงเหวี่ยง 

(centrifugal chiller) และจากเครื ่องท าความเย็น-ความร้อน แบบดูดซึมที ่ใช้ก๊าซ            

เป ็นเช ื ้อเพล ิง  (gas-fired absorption chiller / heaters) จะถ ูกแทนท ี ่ด ้วย                   

เครื ่องท าความเย็นแบบปั ๊มความร้อน (heat pump chillers) เพื ่อระบายความร้อน 

เนื่องจากเครื่องท าความเย็นแบบแรงเหวี่ยงที่ขับเคลื่อนด้วยไฟฟ้าซึ ่งมีประสิทธิภาพสูง         
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จะควบคุมความต้องการในการท าความเย็น ดังนั้นเทคโนโลยีดังเช่นปั ๊มความร้อน             

จึงเป็นกุญแจส าคัญส าหรับอาคารส านักงานที่ใช้พลังงานต ่า (World Business Council for 

Sustainable Development 2009, 43) 

- การควบคุมระบบท าความร้อน-ความเย็นการควบคุมระบบความร้อนตามสัญญาณภายนอก 

เช ่น ค ่าไฟฟ้า ราคาก๊าซ ส ัญญาณการปลดโหลด เป็นต้น รวมกับส ัญญาณภายใน              

เช่น ความต้องการใช้พลังงาน หรือ อุณหภูมิที่คาดการณ์ไว ้เป็นต้น (Jain 2019, 20) 

- ใช้มิเตอร์ไฟฟ้าอัจฉริยะที ่สามารถสั ่งการเพื ่อบันทึกค่าไฟฟ้าอย่างถูกต้องและแม่นย า       

รวมทั ้งเป็นพื ้นฐานส าหรับการติดตามตรวจสอบและประเมินพลังงาน (Gunatilaka, 

Abdeen, and Sepasgozar 2021, 17) 

- ระบบบ้านอัตโนมัติอัจฉริยะที่ช่วยให้ผู้ใช้ตรวจสอบและเปลี่ยนสถานะของเครื่องใช้ไฟฟ้า

ภายในบ้านและสถานะการท างานของเซ็นเซอร์  ซ ึ ่งว ิธ ีการประหยัดพลังงานเช่นนี้                  

ท าให้ทราบว่าอุปกรณ์ใดในบ้านใช้พลังงานไฟฟ้ามากกว่ากัน (Majeed et al. 2020, 2) 

- ให้บริการพยากรณ์ค่าไฟฟ้าแก่ผู้ใช้งาน (Majeed et al. 2020, 2) 

ตารางที่ 23 ค าส าคัญที่เกี่ยวข้องกับเกณฑ์การยกระดับต้นทุนประสิทธผิล (แสดงข้อมลูที่
เกี่ยวข้องในภาคผนวก ข)  

ค าส าคัญที่เกี่ยวข้องกับเกณฑ์การยกระดับต้นทุนประสิทธิผล 

1) initial set up cost / life-time cost / home cost 

2) operating cost / operational / home operation 

3) maintenance cost / repair and development cost / maintenance 

4) energy performance / energy-efficient 

5) electricity tariff / electricity bill 

6) smart metering / energy meter 
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บทที ่4 

ผลการวิเคราะห ์
 

4.1 การวิเคราะห์กรอบความคิดการด ารงชีวิตอัจฉริยะในแง่ของคุณภาพที่อยู่อาศัย 

งานวิจัยนี ้ด าเนินการรวบรวมและจัดหมวดหมู่กรอบความคิดการด ารงชีวิตอัจฉริยะ             

ในแง่ของคุณภาพที่อยู ่อาศัยจากการศึกษาเชิงทฤษฎีและเชิงปฏิบัติ  โดยเริ ่มจากกระบวนการ        

คัดเลือกกรณีศึกษาที ่มีความเกี ่ยวข้องกับการด ารงชีวิตอัจฉริยะผ่านการทบทวนวรรณกรรม                   

ซึ ่งมีกรณีศึกษาที่ผ่านการคัดเลือกทั้งหมด 7 กรณีศึกษา จากนั้นจึงเป็นกระบวนการ ถอดความ         

และตีความค าส  าค ัญเพื ่อจ  าแนกหัวข ้อหร ือประเด ็นส  าค ัญจากแต่ละกรณีศ ึกษา จากนั้น                  

ผู ้ว ิจัยจึงรวบรวมข้อมูลทั ้งหมดเพื ่อท าการลดความซ ้าซ้อนของข้อมูลที ่มีเนื ้อหาใกล้เคียงกัน                  

ก่อนจะน าข้อมูลทั้งหมดมาจัดหมวดหมู่อย่างเป็นระบบ ผู้วิจัยได้จ าแนกหมวดหมู่ออกเป็น 3 ระดับ

โดยอ้างอิงรูปแบบการจัดกลุ่มจากงานวิจัยที่เกี ่ยวข้องในงานวิจัยนี้ผ่านการทบทวนวรรณกรรม 

(Gunatilaka, Abdeen, and Sepasgozar 2021; Jain 2019; Omar 2018; Paolone et al. 2022, 

411; Verbeke et al. 2020) ซึ่งระดับของหมวดหมู่ทั้งหมด ได้แก่ ระดับที่1 (กลุ่มหลัก) ระดับที่2 

(เกณฑ์) และ ระดับที่3 (ตัวบ่งช้ี) โดยมรีะดับที่4 (ตัวบ่งช้ีย่อย) ในบางตัวบ่งช้ี 

ส าหรับการประยุกต์ใช้กรอบความคิดในงานวิจัยนี ้ส าหรับเป็นแนวทางในการวางแผน

ออกแบบอาคารหรือบ้านอัจฉริยะเพื่อการด ารงชีวิตอัจฉริยะในแง่ของคุณภาพที่อยู่อาศัยเพื่อยกระดับ

คุณภาพชีวิต ผู้วิจัยได้ด าเนินการวิเคราะห์เปรียบเทียบกรอบความคิดการด ารงชีวิตอัจฉริยะดังกล่าว

ร่วมกับการศึกษาเชิงทฤษฎีรวมถึงการศึกษาเชิงปฏิบัต ิและประเมิน ระดับความครอบคลุม                      

ด้านการด ารงชีวิตอัจฉริยะด้วยการแปลงค่าความครอบคลุมในเชิงคุณภาพนี ้เป็นเชิงตัวเลข                     

การแทนค่าข้อมูลเชิงคุณภาพที่ได้จากการวิเคราะห์ด้วยข้อมูลเชิงปริมาณช่วยให้ง่ายต่อการท าความ

เข้าใจและการตีความหมายผลการวเิคราะห์ส าหรับงานวิจัยน้ี 
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4.1.1 นิยามค าเฉพาะในงานวิจัย 

ผู้วิจัยได้ใช้ค าศัพท์เฉพาะส าหรับการวิเคราะห์ในงานวิจัยนี้  เพื่อให้เกิคความกระชับ             

ในการอธิบายผลการวิเคราะห์และสร้างความเข้าใจร่วมกันของผู้อ่านหรือผู ้ต้องการศึกษา       

งานวิจัยน้ี โดยมีรายละเอยีดดังต่อไปน้ี 

(ก) “คะแนน” หมายถึงหน่วยนับ 1 หน่วยของการยืนยันว่ามีการถูกกล่าวถึงภายในกรณีศึกษาใด

กรณีศึกษาหนึ่งหรือมีความครอบคลุมในประเด็นหรือหัวข้อที่เกี่ยวข้องกับตัวบ่งชี้หรือตัวบ่งช้ี

ย ่อยนั ้นๆ เช่น การที ่ต ัวบ่งช ี ้ใดๆได้ร ับ 1 คะแนนนั ้นเป็นเพียงการยืนยันว่ามีการ                  

กล่าวถึงหัวข้อหรือประเด็นที่เกี ่ยวข้องกับตัวบ่งชี ้นั ้นเท่านั ้น แต่ไม่ได้สื ่อถึงค่าคะแนน             

เชิงปริมาณว่ามีมากหรือน้อยเพียงใด เป็นต้น ดังนั้นการประเมินนี้จึงมีข้อจ ากัดในการบ่งบอก

ความครอบคลุมที่ละเอียดและชัดเจนซึ่งเป็นเพียงการยืนยันความครอบคลุมในเชิงคุณภาพ

เท่านั้น ไม่ได้ครอบคลุมถึงการพิจารณาเพื่อแบ่งแยกระดับความครอบคลุมที่มีความสูงต ่า

แตกต่างกันด้วยการแทนค่าคะแนนอย่างละเอียดในเชิงตัวเลข 

(ข) “คะแนนตัวบ่งชี้” หมายถึง ค่าคะแนนที ่แสดงถึงอัตราความครอบคลุมของประเด็น        

หร ือห ัวข ้อท ี ่ เก ี ่ยวข ้องก ับต ัวบ ่งช ี ้น ั ้นๆภายในกล ุ ่มการศ ึกษาใดการศ ึกษาหนึ่ ง                         

(กลุ ่มการศึกษาเชิงทฤษฎี หรือ กลุ่มการศึกษาเชิงปฏิบัติ ) กล่าวอีกนัยนึงคือหัวข้อ            

หรือประเด็นที่เกี ่ยวข้องกับตัวบ่งชี ้ใดๆที่ถูกกล่าวถึงอย่างครอบคลุมและมีจ านวนมาก             

ภายในกลุ่มการศึกษาใดกลุ่มการศึกษาหนึ่งจะมีค่าคะแนนตัวบ่งชี้สูง 

ตัวอย่างการประยุกต์ใช้ในการรายงานผลการวิเคราะห์ เช่น “ตัวบ่งชี ้ด ้าน           

การฟื ้นฟ ูพล ังงานภายใต ้ เกณฑ์การจ ัดการพลังงานม ีคะแนนตัวบ ่งช ี ้ ในระด ับสูง             

ภายในกลุ ่มการศึกษาเชิงทฤษฎีแต่มีคะแนนตัวบ่งชี ้ในระดับต ่าภายในกลุ ่มการศึกษา            

เชิงปฏิบัติ” เป็นต้น ซึ่ง “คะแนนตัวบ่งช้ี” เกิดจากอัตราส่วนระหว่าง “ค่าเฉลี่ยตัวบ่งชี้” หาร

ด้วย “คะแนนเต็มของตัวบ่งชี”้ โดยผู้วิจัยได้ก าหนดค านิยามไว้ดังนี ้

- “ค่าเฉลี่ยตัวบ่งชี้” หมายถึง ค่าที่เกิดจากการเฉลี่ยคะแนนรวมภายในกลุ่มกรณีศึกษา         

เชิงทฤษฎีหรือเชิงปฏิบัติของตัวบ่งชี้นั้นๆด้วยจ านวนกรณีศึกษาภายในกลุ่มการศึกษาใด

การศึกษาหนึ ่ง เพ ื ่อใช ้แทนค่าคะแนนของทั ้งกล ุ ่มการศึกษานั ้นๆ ซ ึ ่งในกรณี                    

ของ (1) กล ุ ่มการศ ึกษาเช ิงทฤษฎ ีจะเฉล ี ่ยด ้วยจ  านวน 5 กรณ ีศ ึกษา  และ                    

(2) กลุ่มการศึกษาเชิงปฏิบัติจะเฉลี่ยด้วยจ านวน 2 กรณีศึกษา 
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- “คะแนนเต็มของตัวบ่งชี้” หมายถึง ค่าที่เกิดจากการรวมจ านวนตัวบ่งชี้ย่อยทั้งหมด               

ของตัวบ่งชี้นั ้นๆ (หากตัวบ่งชี้ใดไม่มีตัวบ่งชี้ย่อย  จะให้มีคะแนนเต็มของตัวบ่งชี้นั้น   

เท่ากับ 1) 

 

ผ ู ้ว ิจ ัยได ้แสดงต ัวอย ่างการแปลงค ่าเป ็นเช ิงต ัวเลขส  าหร ับการประเมิน                      

ภายในกลุ ่มการศึกษาเชิงทฤษฎี  ภายใต้เกณฑ์การจัดการพลังงาน (01) ตัวบ่งชี้  ก               

(ด ้านการประหยัดและการอนุร ักษ์พลังงาน ) โดยแสดงข้อมูลประกอบการค านวณ               

ดังภาพที่ 411 

 

 

 
ภาพที่ 411 ภาพประกอบตัวอย่างการค านวณคะแนนตัวบ่งชี ้1ก 

ที่มา: ผู้วิจัย 
 

คะแนนตัวบ่งช้ี 1ก 
= 

ค่าเฉลี่ยตัวบ่งช้ี 1ก 
(กลุ่มการศึกษาเชิงทฤษฎี) คะแนนเต็มของตัวบ่งชี้ 1ก 
 = [ (2+5+5+2+2) / 5 กรณีศึกษา ] 
  5 
 = 64 % 
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(ค) “คะแนนเกณฑ์” หมายถึง ค่าคะแนนที ่แสดงถึงอัตราความครอบคลุมของประเด็น                

หรือหัวข้อที่เกี่ยวข้องกับเกณฑ์นั้นๆที่ถูกกล่าวถึงภายในกลุ่มการศึกษาใดการศึกษาหนึ่ง  

(กลุ ่มการศึกษาเชิงทฤษฎี หรือ กลุ ่มการศึกษาเชิงปฏิบัติ ) กล่าวอีกนัยนึงคือหัวข้อ                   

หรือประเด็นที ่เกี ่ยวข้องกับเกณฑ์ใดๆที่ถูกกล่าวถึงอย่างครอบคลุมและมีจ านวนมาก           

ภายในกลุ่มการศึกษาเชิงทฤษฎีหรือเชิงปฏิบัติจะมีค่าคะแนนเกณฑ์สูง 

ต ัวอย ่ างการประย ุกต ์ ใช ้ ในการรายงานผลการว ิ เคราะห ์  เช ่น “เกณฑ์                     

การจัดการพล ังงานม ีคะแนนเกณฑ์ในระด ับส ูงภายในกล ุ ่มการศ ึกษาเช ิงทฤษฎี                        

แต่มีคะแนนเกณฑ์ในระดับต ่าภายในกลุ ่มการศึกษาเชิงปฏิบัติ” ซึ ่ง “คะแนนเกณฑ์”              

เก ิดจากอัตราส ่วนระหว่าง  “ค่าเฉล ี ่ยเกณฑ์” หารด้วย “คะแนนเต็มของเกณฑ์”                 

โดยผู้วิจัยได้ก าหนดค านิยามไว้ดังนี ้

- “ค่าเฉลี่ยเกณฑ์” หมายถึง ค่าที่เกิดจากการเฉลี่ยคะแนนรวมภายในกลุ่มกรณีศึกษา         

เชิงทฤษฎีหรือเชิงปฏิบัติของเกณฑ์นั้นๆด้วยจ านวนกรณีศึกษาภายในกลุ่มการศึกษาใด

การศึกษาหนึ ่ง เพ ื ่อใช ้แทนค่าคะแนนของทั ้งกล ุ ่มการศึกษานั ้นๆ ซ ึ ่งในกรณี                    

ของ (1) กล ุ ่มการศ ึกษาเช ิงทฤษฎ ีจะเฉล ี ่ยด ้วยจ  านวน 5 กรณ ีศ ึกษา  และ                    

(2) กลุ่มการศึกษาเชิงปฏิบัติจะเฉลี่ยด้วยจ านวน 2 กรณีศึกษา 

- “คะแนนเต็มของเกณฑ์” หมายถึง ค่าที่เกิดจากการรวมคะแนนเต็มตัวบ่งชี้ทั ้งหมด

ภายในเกณฑ์นั้นๆ (หากตัวบ่งชี้ใดไม่มีตัวบ่งชี้ย่อย จะให้มีคะแนนเต็มของตัวบ่งชี้นั้น

เท่ากับ 1) 

ผ ู ้ว ิจ ัยได ้แสดงต ัวอย ่างการแปลงค ่าเป ็นเช ิงต ัวเลขส  าหร ับการประเมิน                      

ภายในกลุ่มการศึกษาเชิงทฤษฎี ภายใต้เกณฑ์การจัดการพลังงาน (01) โดยแสดงข้อมูล

ประกอบการค านวณดังภาพที่ 412 
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ภาพที่ 412 ภาพประกอบตัวอย่างการค านวณคะแนนเกณฑ์การจัดการพลังงาน 

ที่มา: ผู้วิจัย 
 

 

คะแนนเกณฑ์การจัดการพลังงาน 
= 

ค่าเฉลี่ยเกณฑ์การจัดการพลังงาน 
(กลุ่มการศึกษาเชิงทฤษฎี) คะแนนเต็มของเกณฑ์การจัดการพลังงาน 
 = [ (3+7+7+4+2) / 5 กรณีศึกษา ] 
  7 
 ≈ 67 % 

 

(ง) เมื่อค านวณ “คะแนนตัวบ่งชี้” และ “คะแนนเกณฑ์” เรียบร้อยแล้ว ผู้วิจัยได้ก าหนดเกณฑ์

ในการจ าแนกคะแนนดังกล่าวเป็น 3 ระดับ เพื่ออธิบายระดับความครอบคลุมเชิงคุณภาพ 

ได้แก ่

(1) ระดับสูง (มีค่าคะแนนมากกว่าร้อยละ 67) 

(2) ระดับปานกลาง (มีค่าคะแนนมากกว่าร้อยละ 33 และน้อยกว่าหรือเท่ากับร้อยละ 67) 

(3) ระดับต ่า (มีค่าคะแนนน้อยกว่าหรือเท่ากับรอ้ยละ 33) 
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เมื่อได้เกณฑ์ในการจ าแนนคะแนนและทราบค่าคะแนนที่ได้จากตัวอย่างการค านวณ 

“คะแนนตัวบ่งช้ี” ในข้อ (ข) และ “คะแนนเกณฑ์” ในข้อ (ค) เรียบร้อยแล้ว จึงอธิบายได้ว่า  

- คะแนนตัวบ่งชี้ 1ก ซึ ่งมีค่าเท่ากับ ร้อยละ 64 จึงอธิบายได้ว ่า ตัวบ่งชี ้ 1ก              

มีคะแนนตัวบ่งช้ี (ภายในกลุ่มการศึกษาเชิงทฤษฎี) อยูใ่นระดับ “ปานกลาง” 

- คะแนนเกณฑ์การจัดการพลังงาน ซึ ่งมีค่าเท่ากับ ร้อยละ 66 จึงอธิบายได้ว่า            

เกณฑ์การจัดการพลังงานมีคะแนนเกณฑ์ (ภายในกลุ ่มการศึกษาเชิงทฤษฎี )                      

อยูใ่นระดับ “สูง” 
 

4.1.2 เกณฑ์วิธีในการวิเคราะห์เปรยีบเทียบโดยการแปลงค่าเปน็เชงิตัวเลข 

1) ผู้วิจัยแบ่งการวิเคราะห์เปรียบเทียบออกเป็น 4 รูปแบบ คือ การวิเคราะห์เปรียบเทียบ 

1) ภายในกลุ่มการศึกษาเชิงทฤษฎี  2) ภายในกลุ่มการศึกษาเชิงปฏิบัติ 3) ระหว่าง

กลุ่มการศึกษาเชิงทฤษฎีและเชิงปฏิบัต ิ4) เปรียบเทียบระดับเกณฑ์ของกรอบความคิด

การด ารงชีวิตอัจฉริยะในแง่ของคุณภาพที่อยู่อาศัย 

2) ผู้วิจัยอาศัยคะแนนตัวบ่งชี้และคะแนนเกณฑ์ในการเปรียบเทียบระดับความครอบคลุม

ในเชิงคุณภาพทั้งภายในกลุ่มการศึกษาเชิงทฤษฎีและเชิงปฏิบัติ 

3) การสรุปผลการวิเคราะห์ความครอบคลุมในเชิงคุณภาพในระดับต ่า ปานกลาง และสูง

ซึ่งผู้ที่สนใจสามารถน าไปประยุกต์ใช้เป็นแนวทางส าหรับการออกแบบ วางแผนและ

ริเริ่มโครงการที่เกี่ยวของกับการด ารงชีวิตอัจฉริยะ 
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4.2 ผลการวิเคราะห์กรอบความคิดการด ารงชีวิตอัจฉริยะในแง่ของคุณภาพที่อยู่อาศัย 

4.2.1 ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบระดับตัวบ่งชี้ภายในกลุ่มการศึกษาเชิงทฤษฎ ี 

การศึกษาเชิงทฤษฎีท ี ่ค ัดเล ือกมาเพื ่อพิจารณาในงานวิจ ัยนี ้ม ีจ  านวนทั ้งหมด                        

5 กรณ ีศ ึกษา ซ ึ ่ งแต ่ละกรณ ีศ ึกษาจะถ ูกน  ามาพ ิจารณาโดยการให ้คะแนนต ัวบ ่งชี้                              

รวมทั ้งหมด 30 ตัวบ่งช ี ้จาก 9 เกณฑ์ ผ ู ้ว ิจ ัยได ้จ  าแนกและรายงานผลการวิเคราะห์                 

ตามระดับคะแนนตัวบ่งชี้เชิงคุณภาพ (ระดับสูง/ปานกลาง/ต ่า) ภายในกลุ่มการศึกษาเชิงทฤษฎี

ดังนี ้

4.2.1.1 กลุ่มที่มีคะแนนตัวบ่งช้ีในระดับสูง (ภายในกลุ่มการศึกษาเชิงทฤษฎี) ประกอบด้วย 

11 ตัวบ่งช้ี จ าแนกตามเกณฑไ์ด้ดังนี ้

1) เกณฑ์การจัดการพลังงาน จ านวน 1 ตัวบ่งช้ี ได้แก ่

- ด้านการฟื้นฟูพลังงาน (He et al. 2020, 1) 

2) เกณฑ์การจัดการสิ่งแวดล้อมและสุขภาพ จ านวน 3 ตัวบ่งช้ี ได้แก ่

- ด้านการติดตามตรวจสอบคุณภาพอากาศภายในอาคาร 

- ด้านการควบคุมสภาวะน่าสบายทางอุณหภูม ิ

- ด้านการควบคุมสภาวะน่าสบายทางการมองเห็น 

3) เกณฑ์การจัดการเทคโนโลยี จ านวน 1 ตัวบ่งช้ี ได้แก ่

- ด้านความสามารถในการติดตามตรวจสอบและควบคุม 

4) เกณฑ์การจัดการภาวะส่วนตัว จ านวน 2 ตวับ่งชี้ ได้แก่ 

- ด้านการติดตามตรวจสอบและควบคุมการสอดส่องดูแล 

- ด้านการบันทึกการสอดส่องดูแล 

5) เกณฑ์การจัดการความปลอดภัย จ านวน 1 ตัวบ่งช้ี ได้แก่ 

- ด้านการตรวจหาอัคคีภัยหรือควัน 

6) เกณฑ์การยกระดับงานบริการ จ านวน 2 ตวับ่งชี้ ได้แก่ 

- ด้านการตรวจสอบประสิทธิภาพของระบบ 

- ด้านระบบควบคุมอาคารอัตโนมัติ (Designing Buildings 2022) 

7) เกณฑ์การยกระดับต้นทุนประสิทธิผล จ านวน 1 ตัวบ่งช้ี ได้แก ่

- ด้านค่าใช้จ่ายในการใชไ้ฟฟ้า 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 79 

4.2.1.2 กลุ่มที่มีคะแนนตัวบ่งชี ้ในระดับปานกลาง (ภายในกลุ่มการศึกษาเชิงทฤษฎี) 

ประกอบด้วย 15 ตัวบ่งช้ี จ าแนกตามเกณฑ์ได้ดังนี้ 

1) เกณฑ์การจัดการพลังงาน จ านวน 2 ตัวบ่งช้ี ได้แก ่

- ด้านการประหยัดและการอนุรักษ์พลังงาน 

- ด้านการบูรณาการระบบโครงข่ายไฟฟ้าอัจฉริยะ  

2) เกณฑ์การจัดการสิ่งแวดล้อมและสุขภาพ จ านวน 1 ตัวบ่งช้ี ได้แก่  

- ด้านการควบคุมสภาวะน่าสบายทางการได้ยิน 

3) เกณฑ์การจัดการเทคโนโลยี จ านวน 2 ตัวบ่งช้ี ได้แก่ 

- ด้านความสามารถในการบูรณาการระบบ 

- ด้านการประยุกต์ใช้เทคโนโลยีขั้นสูงในการออกแบบ 

4) เกณฑ์การจัดการภาวะส่วนตัว จ านวน 1 ตวับ่งชี้ ได้แก่ 

- ด้านการป้องกันข้อมูล 

5) เกณฑ์การจัดการความปลอดภัย จ านวน 2 ตัวบ่งช้ี ได้แก่ 

- ด้านความสามารถในการหลบหนีในภาวะฉุกเฉิน 

- ด้านการตรวจหาการเคลื่อนไหว 

6) เกณฑ์การยกระดับฟังก์ชันที่มุ่งเน้นผู้ใช้ จ านวน 2 ตัวบ่งช้ี ได้แก ่

- ด้านความง่ายในการติดตั้ง 

- ด้านความสามารถในการยกระดับความสะดวกสบายของผู้ใช ้

7) เกณฑ์การยกระดับพื้นที่ จ านวน 1 ตัวบ่งช้ี ได้แก่ 

- ด้านการใช้ประโยชน์เชิงพื้นที่  

8) เกณฑ์การยกระดับงานบริการ จ านวน 1 ตวับ่งชี้ ได้แก่ 

- ด้านการจัดการงานบ ารุงรักษา  

9) เกณฑ์การยกระดับต้นทุนประสิทธิผล จ านวน 3 ตัวบ่งช้ี ได้แก่ 

- ด้านค่าใช้จ่ายในการติดตั้งแรกเริ่ม 

- ด้านค่าใช้จ่ายในการด าเนินงาน 

- ด้านค่าใช้จ่ายในการบ ารุงรักษา 
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4.2.1.3 กลุ่มที่มีคะแนนตัวบ่งช้ีในระดับต ่า (ภายในกลุ่มการศึกษาเชิงทฤษฎี) ประกอบด้วย 

4 ตัวบ่งช้ี จ าแนกตามเกณฑ์ได้ดังนี ้

1) เกณฑ์การจัดการความปลอดภัย จ านวน 1 ตัวบ่งช้ี ได้แก่  

- ด้านการติดตามตรวจสอบภัยพิบัต ิ

2) เกณฑ์การยกระดับฟังก์ชันที่มุ่งเน้นผู้ใช้ จ านวน 1 ตัวบ่งช้ี ได้แก ่

- ด้านการประจุและการเชื่อมต่อรถไฟฟ้า 

3) เกณฑ์การยกระดับพื้นที่ จ านวน 1 ตัวบ่งช้ี ได้แก่ 

- ด้านความยืดหยุน่ของพื้นที ่

4) เกณฑ์การยกระดับงานบริการ จ านวน 1 ตวับ่งชี้ ได้แก่ 

- ด้านการอนุรักษ์ที่ดินและกลยุทธ์เพื่อการจัดการของเสีย 
 

ตารางที่ 24 แสดงการจ าแนกระดับคะแนนตัวบ่งช้ีภายในกลุ่มการศึกษาเชิงทฤษฎี 
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4.2.2 ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบระดับตัวบ่งชี้ภายในกลุ่มการศึกษาเชิงปฏิบัติ 

การศึกษาเชิงปฏิบ ัต ิท ี ่ค ัดเล ือกมาเพื ่อพิจารณาในงานวิจ ัยนี ้ม ีจ  านวนทั ้งหมด                 

2 กรณ ีศ ึกษา ซ ึ ่ งแต ่ละกรณ ีศ ึกษาจะถ ูกน  ามาพ ิจารณาโดยการให ้คะแนนต ัวบ ่งชี้                         

รวมทั ้งหมด 30 ตัวบ่งช ี ้จาก 9 เกณฑ์ ผ ู ้ว ิจ ัยได ้จ  าแนกและรายงานผลการวิเคราะห์                        

ตามระดับคะแนนตัวบ่งชี้เชิงคุณภาพ (ระดับสูง/ปานกลาง/ต ่า) ภายในกลุ่มการศึกษาเชิงปฏิบัติ

ดังนี ้

4.2.2.1 กลุ่มที่มีคะแนนตัวบ่งช้ีในระดับสูง (ภายในกลุ่มการศึกษาเชิงปฏิบัต)ิ ประกอบด้วย 

3 ตัวบ่งช้ี จ าแนกตามเกณฑ์ได้ดังนี ้

1) เกณฑ์การจัดการสิ่งแวดล้อมและสุขภาพ จ านวน 1 ตัวบ่งช้ี ได้แก ่

- ด้านการติดตามตรวจสอบคุณภาพอากาศภายในอาคาร 

2) เกณฑ์การจัดการภาวะส่วนตัว จ านวน 2 ตวับ่งชี ้ได้แก่ 

- ด้านการติดตามตรวจสอบและควบคุมการสอดส่องดูแล 

- ด้านการบันทึกการสอดส่องดูแล 

4.2.2.2 กลุ่มที่มีคะแนนตัวบ่งชี ้ในระดับปานกลาง (ภายในกลุ่มการศึกษาเชิงปฏิบัติ ) 

ประกอบด้วย 12 ตัวบ่งช้ี จ าแนกตามเกณฑ์ได้ดังนี ้

1) เกณฑ์การจัดการพลังงาน จ านวน 2 ตัวบ่งช้ี ได้แก ่

- ด้านการประหยัดและการอนุรักษ์พลังงาน 

- ด้านการบูรณาการระบบโครงข่ายไฟฟ้าอัจฉริยะ ซึ ่งหมายถึงระบบที ่น า

เทคโนโลยีหลากหลายประเภทเข้ามาท างานร่วมกันตลอดทั้งห่วงโซ่ของระบบ

ไฟฟ้าได้อย่างชาญฉลาด 

2) เกณฑ์การจัดการสิ่งแวดล้อมและสุขภาพ จ านวน 2 ตัวบ่งช้ี ได้แก ่ 

- ด้านการควบคุมสภาวะน่าสบายทางอุณหภูม ิ

- ด้านการควบคุมสภาวะน่าสบายทางการมองเห็น 

3) เกณฑ์การจัดการเทคโนโลยี จ านวน 2 ตัวบ่งช้ี ได้แก ่

- ด้านความสามารถในการบูรณาการระบบ 

- ด้านความสามารถในการติดตามตรวจสอบและควบคุม 
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4) เกณฑ์การจัดการความปลอดภัย จ านวน 1 ตัวบ่งช้ี ได้แก่ 

- ด้านการตรวจหาการเคลื่อนไหว 

5) เกณฑ์การยกระดับฟังก์ชันที่มุ่งเน้นผู้ใช ้จ านวน 1 ตัวบ่งช้ี ได้แก ่

- ด้านความง่ายในการติดตั้ง 

6) เกณฑ์การยกระดับงานบริการ จ านวน 2 ตวับ่งชี ้ได้แก่ 

- ด้านการจัดการงานบ ารุงรักษา  

- ด้านการตรวจสอบประสิทธิภาพของระบบ 

7) เกณฑ์การยกระดับต้นทุนประสิทธิผล จ านวน 2 ตัวบ่งช้ี ได้แก ่

- ด้านค่าใช้จ่ายในการด าเนินงาน 

- ด้านค่าใช้จ่ายในการใช้ไฟฟ้า 

4.2.2.3 กลุ่มที่มีคะแนนตัวบ่งช้ีในระดับต ่า (ภายในกลุ่มการศึกษาเชิงปฏิบัต)ิ ประกอบด้วย 

15 ตัวบ่งช้ี จ าแนกตามเกณฑ์ได้ดังนี ้

1) เกณฑ์การจัดการพลังงาน จ านวน 1 ตัวบ่งช้ี ได้แก ่

- ด้านการฟื้นฟูพลังงาน 

2) เกณฑ์การจัดการสิ่งแวดล้อมและสุขภาพ จ านวน 1 ตัวบ่งช้ี ได้แก ่

- ด้านการควบคุมสภาวะน่าสบายทางการได้ยิน 

3) เกณฑ์การจัดการเทคโนโลยี จ านวน 1 ตัวบ่งช้ี ได้แก ่

- ด้านการประยุกต์ใช้เทคโนโลยีขั้นสูงในการออกแบบ 

4) เกณฑ์การจัดการภาวะส่วนตัว จ านวน 1 ตวับ่งชี ้ได้แก่ 

- ด้านการป้องกันข้อมูล 

5) เกณฑ์การจัดการความปลอดภัย จ านวน 3 ตัวบ่งช้ี ได้แก่ 

- ด้านความสามารถในการหลบหนีในภาวะฉุกเฉิน 

- ด้านการตรวจหาอัคคีภัยหรือควัน 

- ด้านการติดตามตรวจสอบภัยพิบัต ิ

6) เกณฑ์การยกระดับฟังก์ชันที่มุ่งเน้นผู้ใช ้จ านวน 2 ตัวบ่งช้ี ได้แก ่

- ด้านการประจุและการเชื่อมต่อรถไฟฟ้า 

- ด้านความสามารถในการยกระดับความสะดวกสบายของผู้ใช ้
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7) เกณฑ์การยกระดับพื้นที ่จ านวน 2 ตัวบ่งช้ี ได้แก่ 

- ด้านความยืดหยุ่นของพื้นที ่

- ด้านการใช้ประโยชน์เชิงพื้นที ่

8) เกณฑ์การยกระดับงานบริการ จ านวน 2 ตวับ่งชี ้ได้แก่ 

- ด้านการอนุรักษ์ที่ดินและกลยุทธ์เพื่อการจัดการของเสีย 

- ด้านระบบควบคุมอาคารอัตโนมัต ิ

9) เกณฑ์การยกระดับต้นทุนประสิทธิผล จ านวน 2 ตัวบ่งช้ี ได้แก ่

- ด้านค่าใช้จ่ายในการติดตั้งแรกเริ่ม 

- ด้านค่าใช้จ่ายในการบ ารุงรักษา 
 

ตารางที่ 25 แสดงการจ าแนกระดับคะแนนตัวบ่งช้ีภายในกลุ่มการศึกษาเชิงปฏิบัติ 
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4.2.3 ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบระดับตัวบ่งชี้ระหว่างกลุ่มการศึกษาเชิงทฤษฎีและ

การศึกษาเชิงปฏิบัติ 

การศึกษาเชิงทฤษฎีและเชิงปฏิบัติที่คัดเลือกมาเพื่อพิจารณาในงานวิจัยนี้รวมทั้งหมด           

7 กรณ ีศ ึกษา ซ ึ ่ งแต ่ละกรณ ีศ ึกษาจะถ ูกน  ามาพ ิจารณาโดยการให ้คะแนนต ัวบ ่งชี้                        

รวมทั ้งหมด 30 ตัวบ่งช ี ้จาก 9 เกณฑ์ โดยแบ่งผลการว ิเคราะห์เปร ียบเทียบระหว่าง                    

กลุ่มการศึกษาเชิงทฤษฎีและเชิงปฏิบัติออกเป็น 2 รูปแบบดังนี ้

4.2.3.1 กลุ่มที่มีคะแนนตัวบ่งชี้ภายในกลุ่มการศึกษาเชิงทฤษฎีสูงกว่ากลุ่มการศึกษา            

เชิงปฏิบัติ ผู ้วิจัยได้จ าแนกและรายงานผลการวิเคราะห์ตามระดับความต่าง      

ของคะแนนตัวบ่งช้ีเชิงคุณภาพ (ระดับความต่างสูง/ปานกลาง/ต ่า) ดังนี ้

4.2.3.1.1 กล ุ ่มท ี ่ม ีคะแนนต ัวบ ่งช ี ้ภายในกล ุ ่มการศ ึกษาเช ิงทฤษฎ ีส ูงกว่ า               

กลุ่มการศึกษาเชิงปฏิบัติที่มีระดับความต่างสูง ประกอบด้วย 3 ตัวบ่งชี้ 

จ าแนกตามเกณฑ์ได้ดังนี ้

1) เกณฑ์การจัดการพลังงาน จ านวน 1 ตัวบ่งช้ี ได้แก ่

- ด้านการฟื้นฟพูลังงาน 

2) เกณฑ์การจัดการความปลอดภัย จ านวน 1 ตัวบ่งช้ี ได้แก ่

- ด้านการตรวจหาอัคคีภัยหรอืควัน 

3) เกณฑ์การยกระดับงานบริการ จ านวน 1 ตัวบ่งช้ี ได้แก ่

- ด้านระบบควบคุมอาคารอัตโนมัต ิ

4.2.3.1.2 กล ุ ่มท ี ่ม ีคะแนนต ัวบ ่งช ี ้ภายในกล ุ ่มการศ ึกษาเช ิงทฤษฎ ีส ูงกว่า              

กลุ่มการศึกษาเชิงปฏิบัติที่มีระดับความต่างปานกลาง ประกอบด้วย 10   

ตัวบ่งช้ี จ าแนกตามเกณฑ์ได้ดังนี ้

1) เกณฑ์การจัดการสิ่งแวดล้อมและสุขภาพ จ านวน 2 ตัวบ่งช้ี ได้แก ่

- ด้านการควบคุมสภาวะน่าสบายทางการมองเห็น 

- ด้านการควบคุมสภาวะน่าสบายทางการได้ยิน 

2) เกณฑ์การจัดการเทคโนโลยี จ านวน 2 ตัวบ่งช้ี ได้แก ่

- ด้านความสามารถในการติดตามตรวจสอบและควบคุม 

- ด้านการประยุกต์ใช้เทคโนโลยีขั้นสูงในการออกแบบ 
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3) เกณฑ์การจัดการความปลอดภัย จ านวน 1 ตัวบ่งช้ี ได้แก ่

- ด้านความสามารถในการหลบหนีในภาวะฉุกเฉิน 

4) เกณฑ์การยกระดับฟังก์ชันที่มุ่งเน้นผู้ใช้ จ านวน 1 ตัวบ่งช้ี ได้แก ่

- ด้านความสามารถในการยกระดับความสะดวกสบายของผู้ใช ้

5) เกณฑ์การยกระดับพื้นที ่จ านวน 1 ตัวบ่งช้ี ได้แก ่

- ด้านการใช้ประโยชน์เชิงพื้นที ่

6) เกณฑ์การยกระดับงานบริการ จ านวน 1 ตัวบ่งช้ี ได้แก ่

- ด้านการตรวจสอบประสิทธิภาพของระบบ 

7) เกณฑ์การยกระดับต้นทุนประสิทธิผล จ านวน 2 ตัวบ่งช้ี ได้แก ่

- ด้านค่าใช้จ่ายในการติดตั้งแรกเริ่ม 

- ด้านค่าใช้จ่ายในการบ ารุงรักษา 

4.2.3.1.3 กล ุ ่มท ี ่ม ีคะแนนต ัวบ ่งช ี ้ภายในกล ุ ่มการศ ึกษาเช ิงทฤษฎ ีส ูงกว่า                   

กลุ่มการศึกษาเชิงปฏิบัติในระดับความต่างต ่า ประกอบด้วย 4 ตัวบ่งชี้ 

จ าแนกตามเกณฑ์ได้ดังนี ้

1) เกณฑ์การจัดการสิ่งแวดล้อมและสุขภาพ จ านวน 1 ตัวบ่งช้ี ได้แก ่

- ด้านการควบคุมสภาวะน่าสบายทางอุณหภูม ิ

2) เกณฑ์การจัดการภาวะส่วนตัว จ านวน 1 ตัวบ่งช้ี ได้แก ่

- ด้านการป้องกันข้อมูล 

3) เกณฑ์การจัดการความปลอดภัย จ านวน 1 ตัวบ่งช้ี ได้แก ่

- ด้านการติดตามตรวจสอบภัยพิบัต ิ

4) เกณฑ์การยกระดับต้นทุนประสิทธิผล จ านวน 1 ตัวบ่งช้ี ได้แก ่

- ด้านค่าใช้จ่ายในการใช้ไฟฟ้า 
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ตารางที่ 26 แสดงการจ าแนกระดับความต่างคะแนนตัวบ่งชีท้ี่กลุ่มการศกึษาเชิงทฤษฎีมี
คะแนนสูงกว่ากลุ่มการศึกษาเชิงปฏิบัติ 

 
 

4.2.3.2 กลุ่มที่มีคะแนนตัวบ่งชี้ภายในกลุ่มการศึกษาเชิงทฤษฎีเทียบเท่ากลุ่มการศึกษาเชิง

ปฏิบัติ ผู้วิจัยได้จ าแนกและรายงานผลการวิเคราะห์ตามระดับคะแนนตัวบ่งชี้เชิง

คุณภาพ (ระดับสูง/ปานกลาง/ต ่า) ดังนี ้

4.2.3.2.1 กลุ ่มที ่มีคะแนนตัวบ่งชี ้ภายในกลุ ่มการศึกษาเชิงทฤษฎีเทียบเท่ากลุ่ม

การศึกษาเชิงปฏิบัติในระดับสูงประกอบด้วย 3 ตัวบ่งชี้ จ าแนกตามเกณฑ์

ได้ดังนี ้

1) เกณฑ์การจัดการสิ่งแวดล้อมและสุขภาพ จ านวน 1 ตัวบ่งช้ี ได้แก ่

- ด้านการติดตามตรวจสอบคุณภาพอากาศภายในอาคาร 

2) เกณฑ์การจัดการภาวะส่วนตัว จ านวน 2 ตัวบ่งช้ี ได้แก ่

- ด้านการติดตามตรวจสอบและควบคุมการสอดส่องดูแล 

- ด้านการบันทึกการสอดส่องดูแล 
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4.2.3.2.2 กลุ ่มที ่มีคะแนนตัวบ่งชี ้ภายในกลุ ่มการศึกษาเชิงทฤษฎีเทียบเท่ากลุ่ม

การศ ึกษาเช ิงปฏ ิบ ัต ิ ในระด ับปานกลาง ประกอบด้วย 7 ตัวบ ่งชี้          

จ าแนกตามเกณฑ์ได้ดังนี ้

1) เกณฑ์การจัดการสิ่งแวดล้อมและสุขภาพ จ านวน 1 ตัวบ่งช้ี ได้แก ่

- ด้านการประหยัดและการอนุรักษ์พลังงาน 

- ด้านการบูรณาการระบบโครงข่ายไฟฟ้าอัจฉริยะ ซึ่งหมายถึงระบบที่น า

เทคโนโลยีหลากหลายประเภทเข้ามาท างานร่วมกันตลอดทั้งห่วงโซ่ของ

ระบบไฟฟ้าได้อย่างชาญฉลาด 

2) เกณฑ์การจัดการเทคโนโลยี จ านวน 1 ตัวบ่งช้ี ได้แก ่

- ด้านความสามารถในการบูรณาการระบบ 

3) เกณฑ์การจัดการความปลอดภัย จ านวน 1 ตัวบ่งช้ี ได้แก ่

- ด้านการตรวจหาการเคลือ่นไหว 

4) เกณฑ์การยกระดับฟังก์ชันที่มุ่งเน้นผู้ใช้ จ านวน 1 ตัวบ่งช้ี ได้แก ่

- ด้านความง่ายในการติดตั้ง 

5) เกณฑ์การยกระดับงานบริการ จ านวน 1 ตัวบ่งช้ี ได้แก ่

- ด้านการจัดการงานบ ารุงรักษา 

6) เกณฑ์การยกระดับต้นทุนประสิทธิผล จ านวน 1 ตัวบ่งช้ี ได้แก ่

- ด้านค่าใช้จ่ายในการด าเนินงาน 

4.2.3.2.3 กลุ ่มที ่มีคะแนนตัวบ่งชี ้ภายในกลุ ่มการศึกษาเชิงทฤษฎีเทียบเท่ากลุ่ม

การศึกษาเชิงปฏิบัติในระดับต ่า ประกอบด้วย 3 ตัวบ่งชี้ จ าแนกตามเกณฑ์

ได้ดังนี ้

1) เกณฑ์การยกระดับฟังก์ชันที่มุ่งเน้นผู้ใช้ จ านวน 1 ตัวบ่งช้ี ได้แก ่

- ด้านการประจุและการเชือ่มต่อรถไฟฟ้า 

2) เกณฑ์การยกระดับพื้นที ่จ านวน 1 ตัวบ่งช้ี ได้แก ่

- ด้านความยืดหยุ่นของพื้นที ่

3) เกณฑ์การยกระดับงานบริการ จ านวน 1 ตัวบ่งช้ี ได้แก ่

- ด้านการอนุรักษ์ที่ดินและกลยุทธ์เพื่อการจัดการของเสีย 
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ตารางที่ 27 แสดงการจ าแนกระดับคะแนนตัวบ่งช้ีที่กลุ่มการศึกษาเชิงทฤษฎีมีคะแนนเทียบเท่า
กลุ่มการศึกษาเชิงปฏิบัติ 

 
 

4.2.4 ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบระดับเกณฑข์องกรอบความคิดการด ารงชีวิตอัจฉริยะในแง่

ของคุณภาพทีอ่ยู่อาศัย 

การวิเคราะห์เปร ียบเทียบระดับเกณฑ์จะพิจารณาจากคะแนนเกณฑ์  โดยแบ่ง                   

การวิเคราะห์เปรียบเทียบระดับเกณฑ์ออกเป็น 3 รูปแบบ ได้แก่ 1) เปรียบเทียบภายใน     

การศึกษาเชิงทฤษฎี 2) เปรียบเทียบภายในการศึกษาเชิงปฏิบ ัต ิและ  3) เปรียบเทียบ                

ระหว่างการศึกษาเชิงทฤษฎีและเชิงปฏิบัต ิดังนี ้

4.2.4.1 การวิเคราะห์เปรียบเทียบระดับเกณฑ์ภายในกลุ่มการศึกษาเชิงทฤษฎี 

การวิเคราะห์เปรียบเทียบระดับเกณฑ์ภายในกลุ่มการศึกษาเชิงทฤษฎีจะพิจารณา

จากคะแนนเกณฑ์ ผู้วิจัยได้จ าแนกและรายงานผลการวิเคราะห์ตามระดับคะแนนตัวบ่งชี้

เชิงคุณภาพ (ระดับสูง/ปานกลาง) ภายในกลุ่มการศึกษาเชิงทฤษฎีดังนี้ 

4.2.4.1.1 กลุ่มที่มีคะแนนเกณฑ์ในระดับสูง (ภายในกลุ่มการศึกษาเชิงทฤษฎี) 

ประกอบด้วย 3 เกณฑ์ดังนี ้

1) เกณฑ์การจัดการพลังงาน 

2) เกณฑ์การจัดการสิ่งแวดล้อมและสุขภาพ 

3) เกณฑ์การจัดการเทคโนโลยี 
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4.2.4.1.2 กลุ่มที่มีคะแนนเกณฑ์ในระดับปานกลาง (ภายในกลุ่มการศึกษาเชิง

ทฤษฎ)ี ประกอบด้วย 6 เกณฑ์ดังนี้ 

1) เกณฑ์การจัดการภาวะส่วนตัว 

2) เกณฑ์การจัดการความปลอดภัย 

3) เกณฑ์การยกระดับฟังก์ชันที่มุ่งเน้นผู้ใช้ 

4) เกณฑ์การยกระดบัพื้นที ่

5) เกณฑ์การยกระดับงานบริการ 

6) เกณฑ์การยกระดับต้นทุนประสิทธิผล 

ตารางที่ 28 แสดงการจ าแนกระดับคะแนนเกณฑ์ภายในกลุ่มการศึกษาเชิงทฤษฎี 

 
 

4.2.4.2 การวิเคราะห์เปรียบเทียบระดับเกณฑ์ภายในกลุ่มการศึกษาเชิงปฏิบัต ิ

การวิเคราะห์เปรียบเทียบระดับเกณฑ์ภายในกลุ่มการศึกษาเชิงปฏิบัติจะพิจารณา

จากคะแนนเกณฑ์ ผู้วิจัยได้จ าแนกและรายงานผลการวิเคราะห์ตามระดับคะแนนตัวบ่งชี้

เชิงคุณภาพ (ระดับปานกลาง/ต ่า) ภายในกลุ่มการศึกษาเชิงปฏิบัติดังนี้ 

4.2.4.2.1 กลุ่มที่มีคะแนนเกณฑ์ในระดับปานกลาง (ภายในกลุ่มการศึกษาเชิง

ปฏิบัต)ิ ประกอบด้วย 4 เกณฑ์ดังนี้ 

1) เกณฑ์การจัดการพลังงาน 

2) เกณฑ์การจัดการสิ่งแวดล้อมและสุขภาพ 

3) เกณฑ์การจัดการเทคโนโลยี 

4) เกณฑ์การจัดการภาวะส่วนตัว 
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4.2.4.2.2 กลุ่มที่มีคะแนนเกณฑ์ในระดับต ่า (ภายในกลุ่มการศึกษาเชิงปฏิบัติ) 

ประกอบด้วย 5 เกณฑ์ดังนี ้

1) เกณฑ์การจัดการความปลอดภัย 

2) เกณฑ์การยกระดับฟังก์ชันที่มุ่งเน้นผู้ใช้ 

3) เกณฑ์การยกระดับพื้นที ่

4) เกณฑ์การยกระดับงานบริการ 

5) เกณฑ์การยกระดับต้นทุนประสิทธิผล 
 

ตารางที่ 29 แสดงการจ าแนกระดับคะแนนเกณฑ์ภายในกลุ่มการศึกษาเชิงปฏิบัติ 

 
 

4.2.4.3 การวิเคราะห์เปรียบเทียบระดับเกณฑ์ระหว่างกลุ่มการศึกษาเชิงทฤษฎีและเชิง

ปฏิบัต ิ

การวิเคราะห์เปร ียบเทียบระดับเกณฑ์ระหว่างกลุ ่มการศึกษาเชิงทฤษฎี             

แ ล ะกล ุ ่ ม ก า ร ศ ึ กษ า เช ิ ง ปฏ ิ บ ั ต ิ จ ะพ ิ จ า รณาจ ากคะแนน เ กณฑ์  โ ด ยแ บ่ ง                                      

ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบระหว่างกลุ่มการศึกษาเชิงทฤษฎีและเชิงปฏิบัติออกเป็น              

2 รูปแบบดังนี ้
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4.2.4.3.1 กลุ ่มท ี ่ม ีคะแนนเกณฑ์ภายในกลุ ่มการศ ึกษาเช ิงทฤษฎีส ูงกว่า               

กลุ่มการศึกษาเชิงปฏิบัติ ผู้วิจัยได้จ าแนกและรายงานผลการวิเคราะห์

ตามระดับคะแนนตัวบ่งช้ีเชิงคุณภาพ (ระดับปานกลาง/ต ่า) ดังนี ้

a) กลุ่มที่มีคะแนนเกณฑ์ภายในกลุ่มการศึกษาเชิงทฤษฎีสูงกว่ากลุ่มการศึกษา

เชิงปฏิบัติในระดับปานกลาง ประกอบด้วย 2 เกณฑ์ดังนี ้

1) เกณฑ์การจัดการความปลอดภัย 

2) เกณฑ์การยกระดับพื้นที ่

b) กลุ่มที่มีคะแนนเกณฑ์ภายในกลุ่มการศึกษาเชิงทฤษฎีสูงกว่ากลุ่มการศึกษา

เชิงปฏิบัติในระดับต ่า ประกอบด้วย 6 เกณฑ์ดังนี ้

1) เกณฑ์การจัดการพลังงาน 

2) เกณฑ์การจัดการสิ่งแวดล้อมและสุขภาพ 

3) เกณฑ์การจัดการเทคโนโลยี 

4) เกณฑ์การยกระดับฟังก์ชันที่มุ่งเน้นผู้ใช้ 

5) เกณฑ์การยกระดับงานบริการ 

6) เกณฑ์การยกระดับต้นทุนประสิทธิผล 
 

ตารางที่ 30 แสดงการจ าแนกระดับความต่างคะแนนเกณฑ์ที่กลุ่มการศกึษาเชิงทฤษฎีมีคะแนนสูง
กว่ากลุ่มการศึกษาเชิงปฏิบัติ 
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4.2.4.3.2 กลุ ่มที ่ม ีคะแนนเกณฑ์ภายในกลุ ่มการศึกษาเชิงทฤษฎีเทียบเท่า            

กลุ่มการศึกษาเชิงปฏิบัตใินระดับปานกลาง มีจ านวน 1 เกณฑ์ดังนี ้

1) เกณฑ์การจัดการภาวะส่วนตัว 

 

ตารางที่ 31 แสดงการจ าแนกระดับคะแนนเกณฑ์ที่กลุ่มการศึกษาเชิงทฤษฎีมีคะแนนเทียบเท่า
กลุ่มการศึกษาเชิงปฏิบัติ 

 

 

ในข ั ้นตอนส ุดท ้ายนี้ ผ ู ้ ว ิจ ัยได้ท  าการสร ุปผลของการว ิ เคราะห ์ เปร ียบเท ียบ                    

เพื ่อให้ทราบระดับคะแนนและความต่างระดับคะแนนระหว่าง 1) แต่ละตัวบ่งชี้  และ                

2) แต่ละเกณฑ ์โดยผลจาการวิเคราะหค์ะแนนตัวบ่งช้ีและคะแนนเกณฑ์ถูกจ าแนกเป็น 3 ระดับ                       

ดังนั้นผู้วิจัยจึงแสดงผลการวิเคราะห์โดยแบ่งเป็น 2 ตารางตามรูปแบบการวิเคราะห์

เปรียบเทียบ ได้แก่ 1) ภายในกลุ่มการศึกษาประเภทเดี่ยวกัน (เปรียบเทียบภายในกลุ่มการศึกษา

เชิงทฤษฎีและภายในกลุ่มการศึกษาเชิงปฏิบัติ) และ 2) ระหว่างกลุ่มการศึกษาต่างประเภทกัน 

(เปรียบเทียบระหว่างกลุ่มการศึกษาเชิงทฤษฎีและเชิงปฏิบัติ) ดังแสดงในตารางที่ 24 และ ตาราง

ที่ 25 ตามล าดับ (ผู้วิจัยแทนชื่อตัวบ่งชี้และเกณฑ์ด้วย รหัสตัวบ่งชี้และรหัสเกณฑ์ ซึ่งอ้างอิงจาก

ภาพที ่17) 
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ภาพที่ 17  แสดงรหัสตัวบ่งช้ีและรหัสเกณฑ ์
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ตารางที่ 32 สรุปผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบภายในกลุ่มการศึกษาประเภทเด่ียวกัน               
(รหัสตัวบ่งชี้และรหัสเกณฑ ์อ้างอิงจากภาพที่ 17) 
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ตารางที่ 33 สรุปผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบระหว่างกลุ่มการศึกษาต่างประเภทกัน                  
(รหัสตัวบ่งชี้และรหัสเกณฑ ์อ้างอิงจากภาพที่ 17) 
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4.2.5 สรุปภาพรวมผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบในระดับตัวบ่งชี้และเกณฑ์ 

จากการวิเคราะห์กรอบความคิดการด ารงชีวิตอัจฉริยะในแง่ของคุณภาพที่อยู่อาศัยแล้ว 

จึงแบ่งผลสรุปได้เป็น 3 ประเภท ได้แก่  

1) ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบกรอบความคิดในระดับตัวบ่งชี ้

2) ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบกรอบความคิดในระดับเกณฑ์ 

3) ผลการวิเคราะห์ในเชิงสถาปัตยกรรม  

ทั ้งน ี ้ เพ ื ่อสร ุปเป ็นแนวทางในการประย ุกต ์ใช ้ส  าหร ับการออกแบบ วางแผน                

และริเริ ่มโครงการที ่เกี ่ยวของกับการด ารงชีวิตอัจฉริยะ ให้แนวคิดการด ารงชีวิตอัจฉริยะ               

ของโครงการนั ้นๆมีความชัดเจนและเป็นแบบแผนมากยิ ่งขึ ้น  ทั ้งนี ้สามารถประยุกต์ใช้ได้                 

ทั ้งในเชิงวิชาการส าหรับผู ้ท ี ่ม ีความสนใจศึกษาด้านนี ้ต ่อไปในอนาคตและในเชิงปฏิบัติ                     

ส าหรับภาคการผลิตจริงในปัจจุบัน โดยมีรายละเอียดดังต่อไปน้ี 

4.2.6.1 สรุปผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบในระดับตัวบ่งช้ี 

1) จากผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบระหว่างกลุ่มการศึกษาเชิงทฤษฎีและเชิงปฏิบัติ           

สรุปได้ว่ามีตัวบ่งชี้ที่มีคะแนนตัวบ่งชี้ภายในกลุ่มการศึกษาเชิงทฤษฎีในระดับ“สูง”

จ านวนมากกว่ากลุ่มการศึกษาเชิงปฏิบัติกว่า 3.5 เท่า รวมทั้งจากการวิเคราะห์ร่วมกัน

ระหว่างกลุ ่มการศึกษาเชิงทฤษฎีและกลุ ่มการศึกษาเชิงปฏิบั ติจ ึงได้ผลสรุป                 

ในการจัดอันดับตัวบ่งชี้ที่มีคะแนนตัวบ่งช้ีสูงสุด 3 อันดับแรกดังนี้ 

1.1) คะแนนตัวบ่งช้ีสูงสุดอันดับที่ 1 ได้แก่ ด้านการติดตามตรวจสอบคุณภาพอากาศ

ภายในอาคารในเกณฑ์การจัดการสิ่งแวดล้อมและสขุภาพ 

1.2) คะแนนตัวบ่งช้ีสูงสุดอันดับที ่2 ได้แก ่ด้านการติดตามตรวจสอบ ควบคุม และ

บันทึกการสอดส่องดูแลในเกณฑ์การจัดการภาวะส่วนตัว  

1.3) คะแนนตัวบ่งช้ีสูงสุดอันดับที ่3 ได้แก ่ด้านความสามารถในการติดตาม

ตรวจสอบและควบคุมในเกณฑ์การจัดการเทคโนโลยี และด้านการตรวจสอบ

ประสิทธิภาพของระบบในเกณฑ์การยกระดับงานบริการ 
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2) จากผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบระหว่างกลุ่มการศึกษาเชิงทฤษฎีและเชิงปฏิบัติ         

สรุปได้ว่ามีตัวบ่งชี้ที่มีคะแนนตัวบ่งชี้ภายในกลุ่มการศึกษาเชิงปฏิบัติในระดับ“ต ่า” 

มากกว ่า เช ิ งทฤษฎี  3 .75 เท ่า  รวมท ั ้ งจากการว ิ เคราะห์ ร ่ วมก ันระหว ่าง                        

กลุ่มการศึกษาเชิงทฤษฎีและกลุ่มการศึกษาเชิงปฏิบัติจึงได้ผลสรุปในการจัดอันดับ         

ตัวบ่งช้ีที่มีคะแนนตัวบ่งช้ีต ่าสุด 3 อันดับแรกดังนี้ 

2.1) คะแนนตัวบ่งช้ีต ่าสุดอันดับที ่1 ได้แก ่ด้านการประจุและการเชื่อมต่อรถไฟฟ้า

ในเกณฑ์การยกระดับฟังก์ชันที่มุ่งเน้นผู้ใช ้และด้านความยืดหยุ่นของพื้นที่ใน

เกณฑ์การยกระดับพื้นที ่

2.2) คะแนนตัวบ่งช้ีต ่าสุดอันดับที ่2 ได้แก ่ด้านการอนุรักษ์ที่ดินและกลยทุธ์เพ่ือการ

จัดการของเสียในเกณฑ์การยกระดับงานบริการ 

2.3) คะแนนตัวบ่งช้ีต ่าสุดอันดับที ่3 ได้แก ่ด้านการติดตามตรวจสอบภัยพิบัติใน

เกณฑ์การจัดการความปลอดภัย 

 

3) กลุ ่มการศึกษาเชิงปฏิบัติมีเพียงตัวบ่งชี ้ที ่มีคะแนนตัวบ่งชี้ต ่ากว่าหรือเทียบเท่า             

กลุ่มการศึกษาเชิงทฏษฎี กล่าวอีกนัยนึงคือไม่มีตัวบ่งชี้ใดในกลุ่มการศึกษาเชิงปฏิบัติ  

ที ่มีคะแนนตัวบ่งชี้ที ่สูงกว่าตัวบ่งชี ้ในกลุ่มการศึกษาเชิงทฏษฎี รวมทั้งสรุปได้ว่า             

ตัวบ่งชี้ที่มีคะแนนตัวบ่งชี้ภายในกลุ่มการศึกษาเชิงทฤษฎีสูงกว่ากลุ่มการศึกษาเชิง

ปฏิบัติในระดับสูงสุด 3 อันดับแรก ได้แก่  

3.1)  ด้านการฟื้นฟูพลังงานในเกณฑ์การจัดการพลังงาน 

3.2)  ด้านการตรวจหาอัคคีภัยหรือควันในเกณฑ์การจัดการความปลอดภัย 

3.3)  ด้านระบบควบคุมอาคารอัตโนมัต ิ(BACS) ในเกณฑ์การยกระดับ            

งานบริการ 
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4.2.6.2 สรุปผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบในระดับเกณฑ ์

1) กลุ่มการศึกษาเชิงทฤษฎีประกอบด้วยเกณฑ์ 2 ระดับดังนี ้

- เกณฑ์ที่มีคะแนนเกณฑ์ในระดับสูง 

- เกณฑ์ที่มีคะแนนเกณฑ์ในระดับปานกลาง 

* กลุ่มการศึกษาเชิงทฤษฎีไม่มีเกณฑ์ที่มีคะแนนเกณฑ์ในระดับต ่า 

2) กลุ่มการศึกษาเชิงปฏิบัติประกอบด้วยเกณฑ์ 2 ระดับดังนี้ 

- เกณฑ์ที่มีคะแนนเกณฑป์านกลาง 

- เกณฑ์ที่มีคะแนนเกณฑต์ ่า 

* กลุ่มการศึกษาเชิปฏิบัติไม่มีเกณฑ์ที่มีคะแนนเกณฑ์ในระดับสูง 

3) เกณฑ์ที่มีคะแนนเกณฑ์ในกลุ่มการศึกษาเชิงปฏิบัติเทียบเท่ากลุ่มการศึกษาเชิงทฤษฎี 

ได้แก่ เกณฑ์การจัดการภาวะส่วนตัว  

4) เกณฑ์ที่มีคะแนนเกณฑ์ที่แตกต่างกันมากที่สุด (ค่าสูงสุด-ค่าต ่าสุด) ซึ่งเปรียบเทียบ

ระหว่างกลุ่มการศึกษาชิงทฤษฎีและเชิงปฏิบัติ ได้แก่ เกณฑ์การยกระดับพ้ืนที่ 

 

สรุปได้ว่าการศึกษาเชิงทฤษฎีมีความครอบคลุมมากกว่าเชิงปฏิบัติและมีการน าเสนอ

แนวทางเพื่อรองรับแนวคิดการด ารงชีวิตอัจฉริยะในแง่มุมของคุณภาพที่อยู่อาศัยที่ช่วยยกระดับ

คุณภาพชีวิตของผู้ใช้ ในขณะเดียวกันเทคโนโลยีที่สามารถรองรับแนวคิดการด ารงชีวิตอัจฉริยะ

บางส่วนได้รับการพัฒนาและประยุกต์ใช้ในการศึกษาเชิงปฏิบัติแล้ว  แต่ในขณะเดียวกันยังมี

แนวคิดที่เทคโนโลยียังไม่สามารถรองรับได้ โดยแนวคิดเหล่านี้ควรได้รับการพัฒนาองค์ความรู้เชิง

ทฤษฎีในด้านต่างๆเพิ่มมากขึ้นเพื่อสามารถใช้เป็นพื้นฐานความรู้และแนวทางในการศึกษาเชิง

ปฏิบัติต่อไป 
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4.2.6 การวิเคราะหก์รอบความคิดการด ารงชีวติอัจฉริยะในแง่ของคุณภาพที่อยู่อาศัยในเชิง

สถาปัตยกรรม 

 

- เกณฑ์การยกระดับพื้นที่เป็นเกณฑ์ที่ยังมีการพัฒนาในระดับที่ต ่าที่สุดเมื่อเปรียบเทียบกับ

เกณฑ์อื่นๆทั้งในกลุ่มการศึกษาเชิงทฤษฎีและเชิงปฏิบัติ โดยเกณฑ์การยกระดับพื้นที่

ประกอบด้วย 2 ตัวบ่งชี้หลัก ได้แก่ 

1) ด้านความยืดหยุ ่นของพื ้นที ่ ซึ ่งเกี ่ยวกับการเพิ ่มความสามารถของพื ้นที่            

ในการปรับเปลี ่ยนตามสภาพแวดล้อม เช่น การใช้วัสดุอัจฉริยะประเภท           

Smart wrap แนวคิด Smart Wrap จะมอบการควบคุมสภาพอากาศ         

และไฟฟ้าส่องสว่าง การแสดงผลข้อมูลและก าลังไฟฟ้าด้วยวัสดุโพลิเมอร์         

ที่ถูกพิมพ์และซ้อนหลายชั้น Smart Wrap นั้นเป็นวัสดุก่อสร้างแห่งอนาคต         

ท ี ่สามารถแทนที ่ว ัสด ุผนังภายในและภายนอกที ่มี อย ู ่ท ั ้งหมด เป็นต้น 

(Mohamed 2017, 146) 

2) ด้านการใช้ประโยชน์เชิงพื ้นที่ ซึ่งเกี ่ยวกับการอ านวยความสะดวกเกี่ยวกับ           

การใช้งานพื ้นที ่อาคาร เช่น การตรวจหาการใช้อาคาร ซึ ่งข้อมูลที ่ได้จาก             

การตรวจหาสามารถเป็นข้อมูลเพื ่อแนะน าการใช้พื ้นที ่ตามความต้องการ           

ของผู้ใช้หรือพื้นที่ที่ได้รับการปรับอุณหภูมิตามความต้องการของผู้ใช้ เป็นต้น 

(Jain 2019, 27) 

 

- เกณฑ์การยกระดับพื้นที่มีความส าคัญเชิงสถาปัตยกรรมที่สงผลโดยตรงต่อการใช้งาน  

ของผู้ใช้อาคารและช่วยเพิ่มคุณภาพชีวิตที่ดีต่อผู ้ใช้อาคาร ดังนั ้นผู้มีส่วนเกี ่ยวข้อง           

ในการศึกษา ออกแบบ พัฒนาและสร้างโครงการที่เกี่ยวข้องกับการด ารงชีวิตอัจฉริยะ         

จึงควรพิจารณาและพัฒนาให้เป็นไปตามแนวทางหรือพัฒนาต่อยอดตัวบ่งชี้ที่เกี่ยวข้อง

กับเกณฑ์น้ีให้มีความครอบคลุมมากยิ่งขึ้น 
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- การบูรณาการกรอบความคิดอัจฉริยะตั ้งแต่ข ั ้นตอนการออกแบบเพื ่อวางแผน

องค์ประกอบของโครงการอัจฉริยะว่าจะประกอบด้วยอะไรบ้างจะน าไปสู่การผสมผสาน

ระหว่างอ ุปกรณ์เทคโนโลย ี IoT และสถาปัตยกรรมทั ้งในส่วนของโครงสร ้าง                   

และความงาม สามารถเป็นไปในทิศทางเดียวกันอย่างเป็นระบบมากขึ้น 

 

- โครงการที่เกี ่ยวข้องกับการด ารงชีวิตอัจฉริยะควรเป็นการออกแบบแบบเฉพาะตัว   

ส าหรับแต่ละโครงการ เพื่อช่วยในด้านการจัดการได้อย่างมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น           

ด้วยการบูรณาการระบบต่างๆเข้าด้วยกัน ซึ่งจะก่อให้เกิดผลประโยชน์ในหลายด้าน          

เช่น ความสะดวกและง่ายในการติดตั ้ง การบ ารุงรักษาและส่งเสริมการลดต้นทุน             

ด้านวัสดุในการผลิตซึ่งช่วยในการยกระดับต้นทุนประสิทธิผล 

 

- เนื่องจากการคัดเลือกกรณีศึกษาทั้ง 7 ประกอบด้วยกรณีศึกษาในหลากหลายสเกล           

และประเภทของอาคารทั ้งอาคารอยู ่อาศัย อาคารส านักงานและอาคารพาณิชย์          

จึงส่งผลให้แต่กรณีศึกษามีการส่งเสริมหรือเน้นย ้าฟังก์ชั ่นการใช้งานของอาคาร              

และแนวโน้มในการพัฒนาตามแต่ละเกณฑ์ที่แตกต่างกันออกไป เช่น ในกรณีศึกษา  C             

ซึ่งเป็นกรณีศึกษาที่เกี่ยวข้องกับอาคารส านักงานจึงมีการพัฒนาในเกณฑ์ซึ่งเกี่ยวข้อง         

กับการจัดการพลังงาน สิ่งแวดล้อม สุขภาพ เทคโนโลยีและความปลอดภัยเป็นหลัก

เนื ่องจากมีผู ้ใช้จ  านวนมากภายในอาคาร โดยเฉพาะในช่วงเวลากลางวันถึงเย็น           

จึงต้องให้ความส าคัญกับการควบคุมอุปกรณ์ไฟฟ้าทุกระบบภายในอาคารเพื่อประโยชน์

ด้านการประหยัดพลังงาน มีความเป็นมิตรต่อสุขภาพของผู ้ใช้ เพิ ่มสะดวกสบาย            

ในการใช้งานด้วยการประยุกต์ใช้เทคโนโลยีต่างๆรวมทั้งช่วยรักษาความปลอดภัย        

ของผ ู ้ ใช ้งานอาคาร เป ็นต ้น ส ่งผลให ้ในส ่วนของการน  ากรณีศ ึกษาท ั ้ งหมด                      

ที่ม ีความแตกต่างกันดังที ่ได ้กล ่าวข้างต้นมาวิเคราะห์ร ่วมกันอาจส่งผลให้เกิด              

ความคลาดเคลื ่อนหรือความไม่ช ัดเจนในผลการวิเคราะห์ซ ึ ่งหากมีการพัฒนา                 

กรอบความค ิดน ี ้ ต ่ อ ไปในอนาคต ควรค ัด เล ือกกรณ ีศ ึกษาแยกตามแต ่ละ                    

ประเภทอาคารเพิ่มเติม เพื่อให้เกิดแนวทางในการออกแบบโครงการที่เกี ่ยวข้องกับ                            

การด ารงชีวิตอัจฉริยะในแง่ของคุณภาพที่อยู่อาศัยที่ชัดเจนมากยิ่งขึ้น  
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- การริเร ิ ่มโครงการที ่ม ีแนวคิดการด ารงชี ว ิตอัจฉริยะแบบยืดหยุ ่น (Resilient)                   

เผ ื ่อ ในอนาคตให ้สามารถปร ับเปล ี ่ยนสถาป ัตยกรรมเพ ื ่อรองร ับสถาการณ์                          

ที ่เกิดขึ ้น  ในช่วงเวลานั้นได้อย่างทันท่วงที เช่น ในยามฉุกเฉินไม่สามารถรับไฟฟ้า            

จากภาคส่วนรัฐหรือส่วนกลางได้แต่ก็ยังสามารถที ่จะผลิตกระแสไฟฟ้าใช้ เองได้              

ด ้วยพลังงานจากแสงอาทิตย ์ การม ีระบบกรอง บ  าบ ัดและกักเก ็บน  ้าส  ารอง                     

ส  าหร ับใช ้ ในกรณีฉ ุกเฉ ิน  ในสภาวะภ ัยแล ้งได้  นอกจากน ี ้ย ั งเป ็นประโยชน์                      

ในด้านการท างานรูปแบบองค์กรหรือบริษัทในกรณีที ่ เก ิดเหตุการณ์ไม่คาดคิด                        

ก ับต ัวบ ุคคลท ี ่ม ีหน ้าท ี ่ ร ับผ ิดชอบงานใดงานหน ึ ่ งซ ึ ่ ง อาจส ่งผลให ้บ ุคคลนั้น                   

ได้รับความกระทบกระเทือนทางกายหรือจิตใจจนไม่สามารถเรียกความจ าเดิมกลับมาได้ 

ท าให้ข้อมูลส าคัญนั้นเข้าถึงยาก สืบค้นได้ยากและข้อมูลขององค์กรนั้นก็ไม่ได้อยู่ภายใต้

ภาวะส่วนตัวที่มีความปลอดภัยเนื่องจากขาดผู้ควบคุมดูแล แต่หากผู้รับผิดชอบงาน      

มีการเตรียมพร้อมล่วงหน้าด้วยระบบเทคโนโลยีที่เกี ่ยวข้องกับแนวคิดการด ารงชีวิต

อัจฉริยะซึ ่งคอยช่วยส ารองข้อมูลทั ้งเชิงคุณภาพและเชิงปริมาณของงานนั ้นไว้            

ผ ู ้ ใช ้งานท่านอื ่นก็จะสามารถเร ียกหรือสืบค้นประวัติของข้อมูลที ่ถ ูกบันทึกไว้                       

ให้คืนกลับมาได้ ดังนั้นแนวคิดการด ารงชีวิตอัจฉริยะแบบยืดหยุ่นนี้จะช่วยลดอุปสรรค

ส าหรับการรับช่วงงานต่อให้กับบุคคลถัดไปที่ได้รับมอบหมายได้ รวมทั้งช่วยเสริมสร้าง

ความปลอดภัยให้กับข้อมูลอีกด้วย เป็นต้น 
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4.3 การสาธิตวิธีการประยุกต์ใช้กรอบความคิดการด ารงชีวิตอัจฉริยะในแง่ของคุณภาพที่อยู่อาศัย

ในการพิจารณาโครงการที่เกี่ยวข้องกับการด ารงชีวิตอัจฉริยะ 

กรอบความคิดการด ารงชีวิตอัจฉริยะในแง่ของคุณภาพที ่อยู ่อาศัยจากการศึกษา          

เช ิงทฤษฎีและเช ิงปฏ ิบ ัต ิสามารถน  ามาประย ุกต ์ใช ้ ในการพิจารณาความครอบคลุม                    

ด ้านการด ารงชีว ิตอ ัจฉร ิยะของโครงการต่างๆได้  เช ่น บ้านอัจฉร ิยะ อาคารอัจฉร ิยะ                      

หรือผลิตภัณฑ์ที่เกี่ยวข้องกับการด ารงชีวิตอัจฉริยะจากภาคการผลิตจริง  เป็นต้น โดยการสาธิต   

ได้มีการน าตัวอย่างจ านวน 3 กรณีศึกษามาท าการทดลองประยุกต์ใช้กับกรอบความคิด                       

ที่ถูกน าเสนอในงานวิจัยนี้ โดยผู้วิจัยมีเกณฑ์ในการคัดเลือกกรณีศึกษาดังนี ้

1) ทุกโครงการถูกสร้างขึ้นจริง หรือ ถูกทดลองในสถาณการณ์จริง 

2) มีสภาพแวดล้อมบริเวณต าแหน่งที่ต้ังที่ใกล้เคียงกัน 

3) มีสเกลของโครงการที ่แตกต่างกัน เพื ่อท าการทดลองโดยมีความแตกต่าง       

ในสเกลของโครงการเป็นตัวแปร ซึ ่งอาจส่งผลต่อระดับความครอบคลุม              

ด้านการด ารงชีวิตอัจฉริยะในแง่ของคุณภาพที่อยู่อาศัยในเชิงปฏิบัติการจริง

อย่างมีนัยส าคัญ 

ดังนั้นจึงได้คัดเลือกกรณีศึกษาซึ่งประกอบด้วยทั้งโครงการบ้านอัจฉริยะ อาคารอัจฉริยะ

และอุปกรณ์อัจฉริยะ ได้แก ่

กรณีศึกษาท่ี 1) โครงการต ้นแบบหน่วยบ ้านอ ัจฉร ิยะ  “ ZEN model ”               

(Zen model 2023)   

กรณีศึกษาท่ี 2) อาคารอัจฉริยะซึ ่งบูรณาการเทคโนโลยีค ู ่แฝดในศาลาแดง             

(เทิดศักดิ ์เตชะกิจขจร 2564ข)  

กรณีศึกษาท่ี 3) อุปกรณ์เคลื่อนอัจฉริยะที่เพื่อตรวจคุณภาพอากาศ ณ อาคาร

จุฬาพัฒน ์14 (เทิดศักดิ ์เตชะกิจขจรและกวีไกร ศรีหิรัญ 2564ก) 
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ภาพที่ 18 ผังบริเวณ ZEN model 
ที่มา: (Zen model 2023) 

 

 

ภาพที่ 19 ทัศนียภาพภายใน ZEN model (ห้องนอน) 
ที่มา: (Zen model 2023) 
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ภาพที ่20 ทัศนียภาพภายใน ZEN model (ห้องนั่งเล่น) 

ที่มา: (Zen model 2023) 
 

 

ภาพที่ 21 ทัศนียภาพภายนอก ZEN model 
ที่มา: (Zen model 2023) 
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ภาพที่ 22 ไดอะแกรมแสดงฟังก์ชันและระบบการจัดการภายในต้นแบบอาคารอัจฉริยะ (อาคาร
อัจฉริยะซึ่งบูรณาการเทคโนโลยีคู่แฝดในศาลาแดง) ที่มีการติดต้ังเครือข่ายอุปกรณ์ที่เชื่อมต่อกับ

อินเทอร์เน็ต (IoT) เพื่อใช้งานร่วมกับระบบโปรแกรมประยุกต์อาคารคู่แฝดดิจิทัล 
ที่มา: (เทิดศักดิ ์เตชะกิจขจร 2564ข, 5) 

 

 

ภาพที่ 23 อินเตอร์เฟสเชิงพื้นที่ในลักษณะของกราฟฟิก 3 มิติส าหรับการเข้าถึงพ้ืนที่เสมือนของ
อาคารอัจฉริยะซึ่งบูรณาการเทคโนโลยีคู่แฝดในศาลาแดง 

ที่มา: (เทิดศักดิ ์เตชะกิจขจร 2564ข, 51) 
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ภาพที่ 24 แสดงการท างานของอุปกรณ์เคลื่อนอัจฉริยะทีเ่พื่อตรวจคุณภาพอากาศร่วมโปรแกรม
ประยุกต์อาคารคู่แฝดดิจิทลั 

ที่มา: (เทิดศักดิ ์เตชะกิจขจรและกวีไกร ศรหีิรัญ 2564ก) 
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4.3.1 ตัวอย่างวิธีการและขั้นตอนในการประยุกตใ์ช้กรอบความคิดการด ารงชวีิตอัจฉริยะในแง่

ของคุณภาพทีอ่ยู่อาศัย 

 

ขั้นตอนที ่1) การเตรียมระบบการประเมินระดับความครอบคลุมด้านการด ารงชีวิต

อัจฉริยะในแงข่องคุณภาพทีอ่ยู่อาศัยในเชงิปฏิบัติการจรงิ 

เกณฑ์วิธีในการประเมินระดับความครอบคลุมด้านการด ารงชีวิตอัจฉริยะนี้อ้างอิง

จากวิธีการรวมแบบถ่วงน ้าหนักอย่างง่าย (Simple Additive Weighting: SAW)             

โดยใช้แนวคิดในการรวมค่าน ้าหนักเชิงเส้นตรง (Weighted Linear Combination: WLC) 

หรือแนวคิดการให้คะแนน (Scoring methods) ซึ ่งใช้หลักการบนพื้นฐานของการ             

ให ้ค ่าน  ้ าหน ักเฉล ี ่ย  โดยจะให ้ค ่าถ ่วงน  ้ าหน ักท ี ่แตกต ่างกั นตามความส  าคัญ                       

(อภิรด ี สรวิสูตร 2559, 184) 

การสาธิตวิธีการประเมินคะแนนครั ้งนี ้มีการประยุกต์ใช้ “คะแนนตัวบ่งชี้”            

ซึ่งได้จากการแปลงค่าความครอบคลุมในเชิงคุณภาพของแต่ละตัวบ่งชี้ในแต่ละกรณีศึกษา

เป็นเชิงตัวเลขดังอธิบายไว้ในข้อ 4.1.1 เมื่อแปลงค่า “คะแนนตัวบ่งชี้” ครบทุกตัวแล้ว    

ดังแสดงในตารางที่ 34 จึงน าค่าเหล่านี้ไปใช้ในการค านวณ “ค่าน ้าหนักของตัวบ่งชี้” และ 

“ค่าน ้าหนักของเกณฑ์” ในล าดับถัดไป 
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ตารางที่ 34 ตารางสรุปคะแนนตัวบ่งช้ีของการศึกษาเชิงทฤษฎี (กรณีศกึษา A-D) และการศึกษา
เชิงปฏิบัติ (กรณีศึกษา F-G) 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 109 

(ก) ค่าน ้าหนักของตัวบ่งช้ี 

การก  าหนดค ่าถ ่วงน  ้ าหน ักตามล  าด ับความส  าค ัญให ้ก ับแต ่ละต ัวบ ่งชี้               

(อภิรดี  สรวิสูตร 2559, 184) โดยใช้อัตราส่วนระหว่างผลรวมคะแนนตัวบ่งชี้ใดๆและ

ผลรวมคะแนนตัวบ่งชี้ทั้งหมดที่ถูกจัดให้อยู่ในเกณฑ์เดียวกัน ซึ่งในการรวมคะแนนตัวบ่งชี้

จะเริ ่มตั ้งแต่การศึกษาเชิงทฤษฎี  (กรณีศึกษา A-D) ไปจนถึงการศึกษาเชิงปฏิบัติ  

(กรณีศึกษา F-G) 

ผู้วิจัยได้แสดงตัวอย่าง การหาค่าน ้าหนักของตัวบ่งชี้ “ด้านการประหยัดและการ

อนุรักษ์พลังงานภายใต้เกณฑ์การจัดการพลังงาน (1ก)”ส าหรับใช้ในการประเมินคะแนน

ความครอบคลุมในด้านการด ารงชีว ิตอัจฉริยะของ  3 กรณีศึกษาของการทดลอง            

เชิงปฏิบัติการในภาคการผลิตจริง โดยมีรายละเอียดและขั้นตอนการค านวณดังน้ี 

1) หาผลรวมคะแนนจากกรณีศึกษาเชิงทฤษฎีจนถึงกรณีศึกษาเชิงปฏิบัติ (กรณีศึกษา 

A-G) ของตัวบ่งชี ้1ก โดยมีภาพประกอบดังภาพที่ 25 

 
ภาพที่ 25 แสดงขอบเขตคะแนนรวมของตัวบ่งชี้ 1ก 

ที่มา: ผู้วิจัย 
 

คะแนนรวมตัวบ่งชี ้1ก = 2+5+5+2+2+2+2 
 = 20 
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2) หาผลรวมคะแนนจากกรณีศ ึกษาเช ิงทฤษฎีจนถ ึงกรณีศ ึกษาเช ิงปฏิบ ัติ        

(กรณีศึกษา A-G) ของตัวบ่งชี ้1ก จนถึง 1ค โดยมีภาพประกอบดังภาพที่ 26 

 
ภาพที่ 26 แสดงขอบเขตคะแนนรวมของตัวบ่งชี้ 1ก จนถึง 1ค 

ที่มา: ผู้วิจัย 
 

คะแนนรวม 
ตัวบ่งช้ี 1ก-1ค 

= 
(2+5+5+2+2+2+2) + 
(1+1+1+1+0+0+0) + 
(0+1+1+1+0+1+0) 

 = 28 
 

3) หาค่าน ้าหนักของ “ตัวบ่งชี ้ 1ก” โดยการหาร “คะแนนรวมตัวบ่งชี ้ 1ก”                

จากข้อ 1)  ด้วย “คะแนนรวมตัวบ่งช้ี 1ก จนถึง 1ค” จากข้อ 2) 

 

ค่าน ้าหนักของ 
ตัวบ่งช้ี 1ก 

= 
20 
28 

 ≈ 0.71 
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(ข) ค่าน ้าหนักของเกณฑ ์

การก  าหนดค ่าถ ่วงน  ้ าหน ักตามล  าด ับความส  าค ัญให ้ก ับแต ่ละเกณฑ์               

(อภิรดี  สรวิสูตร 2559, 184) โดยใช้อัตราส่วนระหว่างผลรวมคะแนนตัวบ่งชี้ทั ้งหมด        

ที่ถูกจัดให้อยู่ในเกณฑ์เดียวกัน และผลรวมคะแนนตัวบ่งชี้ทั ้งหมดในกรอบความคิดนี้          

ซึ่งในการรวมคะแนนตัวบ่งชี้จะเริ่มตั้งแต่การศึกษาเชิงทฤษฎี  (กรณีศึกษา A-D) ไปจนถึง

การศึกษาเชิงปฏิบัต ิ(กรณีศึกษา F-G)  

ผู ้วิจัยได้แสดงตัวอย่าง การหาค่าน ้าหนักของ “เกณฑ์การจัดการพลังงาน” 

ส  าหร ับใช ้ในการประเมินคะแนนความครอบคลุมในด้านการด ารงชีว ิตอ ัจฉริยะ              

ของ 3 กรณีศึกษาของการทดลองเชิงปฏิบัติการในภาคการผลิตจริง โดยมีรายละเอียด         

และขั้นตอนการค านวณดังนี ้

1) หาผลรวมคะแนนจากกรณีศ ึกษาเช ิงทฤษฎีจนถ ึงกรณีศ ึกษาเช ิงปฏ ิบ ัติ              

(กรณีศึกษา A-G) ของตัวบ่งชี ้1ก จนถึง 1ค โดยมีภาพประกอบดังภาพที่ 26     

คะแนนรวม 
ตัวบ่งช้ี 1ก-1ค 

= 
(2+5+5+2+2+2+2) + 
(1+1+1+1+0+0+0) + 
(0+1+1+1+0+1+0) 

 = 28 
 

2) หาผลรวมคะแนนจากกรณีศึกษาเชิงทฤษฎีจนถึงกรณีศึกษาเชิงปฏิบัติ (กรณีศึกษา 

A-G) ของตัวบ่งชี ้1ก จนถึง 9ง โดยมีภาพประกอบดังภาพที่ 27 
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ภาพที่ 27 แสดงขอบเขตคะแนนรวมของตัวบ่งชี้ 1ก จนถึง 9ง 
ที่มา: ผู้วิจัย 
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คะแนนรวมตัวบ่งชี ้1ก-1ค = 
( 2+5+5+2+2+2+2 )  + 
( 1+1+1+1+0+0+0 )  + 
(0+1+1+1+0+1+0) 

 = 28 
 

คะแนนรวมตัวบ่งชี ้2ก-2ง = 

( 1+1+1+1+1+1+1 )  + 
( 3+5+5+2+5+4+2 )  + 
( 2+2+2+1+2+1+1 )  + 
(1+0+1+0+1+0+0) 

 = 47 
 

คะแนนรวมตัวบ่งชี ้3ก-3ค = 
( 2+2+2+2+2+1+3 )  + 
( 3+3+3+3+3+2+1 )  + 
(1+0+1+0+0+0+0) 

 = 34 
 

คะแนนรวมตัวบ่งชี ้4ก-4ค = 
( 1+0+1+1+1+1+1 )  + 
( 1+0+1+1+1+1+1 )  + 
(1+0+2+1+3+2+0) 

 = 21 
 

คะแนนรวมตัวบ่งชี ้5ก-5ง = 

( 1+1+3+1+1+0+0 )  + 
( 1+1+1+1+1+0+0 )  + 
( 3+0+0+2+0+0+0 )  + 
(0+0+1+1+0+1+0) 

 = 20 
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คะแนนรวมตัวบ่งชี ้6ก-6ค = 
( 1+0+0+0+1+1+0 )  + 
( 0+1+1+0+0+0+0 )  + 
(1+1+2+4+2+1+0) 

 = 16 
 

คะแนนรวมตัวบ่งชี ้7ก-7ข = 
( 1+0+0+0+0+0+0 )  + 
(0+2+2+1+0+0+0) 

 = 6 
 

คะแนนรวมตัวบ่งชี ้8ก-8ง = 

( 2+2+3+2+2+3+1 )  + 
( 0+0+0+2+0+0+0 )  + 
( 1+1+1+1+1+1+0 )  + 
(1+1+1+1+0+0+0) 

 = 27 
 

คะแนนรวมตัวบ่งชี ้9ก-9ง = 

( 1+0+0+0+1+0+0 )  + 
( 1+0+0+0+1+1+0 )  + 
( 1+0+1+0+0+0+0 )  + 
(1+0+1+1+1+1+0) 

 = 12 
 

คะแนนรวมตัวบ่งชี ้1ก-9ง = 28+47+34+21+20+16+6+27+12 
 = 211 
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3) หาค่าน ้าหนักของ “เกณฑ์การจัดการพลังงาน” โดยการหาร “คะแนนรวมตัวบง่ช้ี 

1ก จนถึง 1ค” จากข้อ 1) ด้วย “คะแนนรวมตัวบ่งช้ี 1ก จนถึง 9ง” จากข้อ 2) 

 

ค่าน ้าหนักของเกณฑ ์
การจัดการพลังงาน 

= 
28 
211 

 ≈ 0.13 
 

(ค) คะแนนเต็มสูงสุด 

“คะแนนเต็มสูงสุด”ในงานวิจัยนี้ หมายถึง คะแนนเต็มในรูปแบบร้อยละ (100%) 

ซึ ่งเก ิดจากการสมมติในกรณีท ี ่ม ีคะแนนเต ็มส ูงส ุดในทุกต ัวบ ่งช ี ้ของท ุกเกณฑ์                    

ซึ ่งใช้ในการอ้างอิงและเปรียบเทียบกับคะแนนของแต่ละกรณีศึกษาของการทดลอง             

เชิงปฏิบัติการในภาคการผลิตจริงว่าแต่ละกรณีศึกษานั ้นสามารถปฏิบัติการได้จริง                 

ร้อยละเท่าใด ซึ ่งคะแนนเต็มสูงสุดจะต้องผ่านการถ่วงค่าน ้าหนักทั้งหมด 2 ขั ้นตอน             

โดยการถ่วงค่าน ้าหนักดังกล่าวอ้างอิงจากวิธ ีการรวมแบบถ่วงน ้าหนักอย่างง ่าย              

(Simple Additive Weighting: SAW) (อภิรดี  สรวิสูตร 2559, 184) เพื่อความเข้าใจง่าย

ในการทดลองน าเสนอวิธีการประยุกต์ใช้กรอบความคิดการด ารงชีวิตอัจฉริยะในงานวิจัยนี้

เท ่าน ั ้น ซ ึ ่งผ ู ้ว ิจ ัยได ้อธ ิบายรายละเอ ียดในการถ่วงค ่าน  ้าหน ักในระดับตัวบ่งชี้                             

( ขั้นตอนที่ [1] ) และระดับเกณฑ์ ( ขั้นตอนที่ [2] ) ดังนี ้

ขั้นตอนที่ [1] เป็นการถ่วงค่าน ้าหนักในระดับตัวบ่งชี ้โดยน าแต่ละ “คะแนนเต็ม          

ของตัวบ่งชี้” ( ผู้วิจัยได้อธิบายไว้ในข้อ 4.1.1 ) มาคูณกับ “ค่าน ้าหนัก

ของตัวบ่งชี ้” ( ผู ้ว ิจ ัยได้อธิบายไว้ในข้อ 4.3.1(ก) ) เพื ่อท าการ           

ถ่วงค่าน ้าหนักของตัวบ่งชี ้นั ้นๆ ซึ ่งในกรณีนี ้ผู ้วิจัยได้ยกตัวอย่าง               

วิธีการการถ่วงน ้าหนัก “คะแนนเต็มของตัวบ่งชี ้ 1ก” และแสดง

รายละเอียดขั้นตอน รวมทั้งภาพประกอบการค านวณดังต่อไปน้ี 
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ภาพที่ 28 แสดงคะแนนเต็มของตัวบ่งชี้ 1ก 

ที่มา: ผู้วิจัย 
 

[1.1] จากภาพที ่28 คะแนนเต็มของตัวบ่งชี้ 1ก = 5 

[1.2] จากตัวอย่างในข้อ 4.3.1(ก) ค่าน ้าหนักของตัวบ่งชี้ 1ก ≈ 0.71 

[1.3] คะแนนเต็มของตัวบ่งชี้ 1ก (ที่ผ่านการถ่วงค่าน ้าหนักระดับตัวบ่งชี้) 

≈ 5 x 0.71 

≈ 3.57   

  

ขั้นตอนที่ [2] เป็นการถ่วงค่าน ้าหนักในระดับเกณฑ์โดยน าค่าที่ได้จากการค านวณ

ตามขั ้นตอนที ่  [1] ครบทุกตัวบ่งช ี ้ในเกณฑ์นั ้นๆ มาหาผลรวม            

แล ้ ว จ ึ งน  า ผลรวมท ี ่ ไ ด ้ ม าถ ่ ว ง  “ค ่ าน  ้ า หน ั กขอ ง เ กณฑ์ ”                          

( ผู ้วิจัยได้อธิบายไว้ในข้อ 4.3.1(ข) ) ที ่ตัวบ่งชี ้เหล่านั ้นอยู่ภายใต้           

ซึ ่งในกรณีนี ้ผู ้วิจัยได้ยกตัวอย่างวิธีการถ่วงน ้าหนัก  “คะแนนเต็ม         

ของเกณฑ์การจัดการพลังงาน” และแสดงรายละเอียดขั ้นตอน            

รวมทั้งภาพประกอบการค านวณดังต่อไปน้ี 
 

[2.1] เริ่มจากการค านวณและปฏิบัติตามข้อ 4.3.1(ก) เพื่อให้ทราบค่าน ้าหนัก

ของตัวบ่งชี้แต่ละตัวในเกณฑ์การจัดการพลังงาน 

ค่าน ้าหนักของตัวบ่งช้ี 1ก = 
(2+5+5+2+2+2+2) 
28 

 ≈ 0.71 
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ค่าน ้าหนักของตัวบ่งช้ี 1ข = 
(1+1+1+1+0+0+0) 
28 

 ≈ 0.14 
 

ค่าน ้าหนักของตัวบ่งช้ี 1ค = 
(0+1+1+1+0+1+0) 
28 

 ≈ 0.14 
 

 

ภาพที่ 29 แสดงคะแนนเต็มของตัวบ่งชี้ 1ก 1ข และ 1ค 
ที่มา: ผู้วิจัย 

 

[2.2] น า “ค่าน  ้าหนักของตัวบ่งช ี ้  1ก 1ข และ 1ค” ที ่ ได ้จากข้อ [2.1]                  

และคะแนนเต็มของตัวบ่งชี ้ 1ก 1ข และ 1ค (ดังแสดงในภาพที่  29)             

มาปฏ ิบ ั ต ิ ต ามข ้ อ  [ 1 . 1 ]  จนถ ึ ง  [ 1 . 3 ]  จนครบท ั ้ ง  3  ต ั วบ ่ งชี้                          

เพื่อท าการถ่วงค่าน ้าหนักในระดับตัวบ่งชี้ของเกณฑ์การจัดการพลังงาน

ทั้งหมด  

 

คะแนนเต็มของตัวบ่งชี ้1ก 
(ที่ผ่านการถ่วงค่าน ้าหนักระดับตัวบ่งช้ี) 

≈ 5 X 0.71 

 ≈ 3.57 
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คะแนนเต็มของตัวบ่งชี ้1ข 
(ที่ผ่านการถ่วงค่าน ้าหนักระดับตัวบ่งช้ี) 

≈ 1 X 0.14 

 ≈ 0.14 
 

คะแนนเต็มของตัวบ่งชี ้1ค 
(ที่ผ่านการถ่วงค่าน ้าหนักระดับตัวบ่งช้ี) 

≈ 1 X 0.14 

 ≈ 0.14 
 

[2.3] หาผลรวมคะแนนเต็มของตัวบ่งชี้  1ก 1ข และ 1ค (ที ่ผ ่านการถ่วง                

ค่าน ้าหนักระดับตัวบ่งชี้) จากข้อ [2.2] เพื่อใช้ในการถ่วงน ้าหนักระดับ

เกณฑ์ของเกณฑ์การจัดการพลังงาน 

 

ผลรวมคะแนนเต็มของตัวบ่งชี ้ทั ้งหมด
ภายใต้เกณฑ์การจัดการพลังงาน  

≈ 3.57+0.14+0.14 

 ≈ 3.86 
 

[2.4] ถ่วงค่าน ้าหนักระดับเกณฑ์โดยคูณค่าที่ได้จากข้อ [2.3] กับ “ค่าน ้าหนัก 

ของเกณฑ์การจ ัดการพล ังงาน”  ( จากต ัวอย ่างในข ้อ 4.1.3(ข)  )              

เพื่อทราบ “คะแนนเต็มของเกณฑ์การจัดการพลังงาน” 

 

จากตัวอย่างในข้อ 4.1.3(ข)   
ค่าน ้าหนักของเกณฑ์การจัดการพลังงาน ≈ 0.13 
   
คะแนนเต็มของเกณฑ์การจัดการพลังงาน ≈ 3.86 X 0.13 
 ≈ 0.51 
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ในการถ่วงค่าน ้าหนักทั้งในระดับตัวบ่งชี ้ (  ขั้นตอนที่ [1] ) และระดับเกณฑ์                

(  ข ั ้นตอนที่  [2 ]  )  จะต ้องด  า เน ินการตามล  าด ับด ังท ี ่ผ ู ้ ว ิ จ ัยแสดงต ัวอย ่างไว้                                  

จนครบทั ้ง 9 เกณฑ์ เพ ื ่อให ้ทราบคะแนนเต็มของทุกเกณฑ์ ในขั ้นตอนสุดท้าย                 

จ ึ งท  าการรวมคะแนนเต ็มจากท ั ้ ง  9 เกณฑ ์  แล ้วน  าผลรวมท ี ่ ได ้มาแปลงค่ า                            

เป็นรูปแบบเต็มร้อยละ (100%) เพื ่อใช้อ้างอิงแทนค่าคะแนนเต็มสูงสุด ซึ ่งผู ้ว ิจัย                  

ได ้แสดงรายละเอ ียดของคะแนนเต ็มจ  าแนกตามเกณฑ์และผลรวมคะแนนเต็ม                  

จากทั้ง 9 เกณฑ์ ดังต่อไปน้ี 

 

1) เกณฑ์การจัดการพลังงาน 0.51 คะแนน 
2) เกณฑ์การจัดการสิ่งแวดล้อมและสุขภาพ 0.76 คะแนน 
3) เกณฑ์การจัดการเทคโนโลยี 0.46 คะแนน 
4) เกณฑ์การจัดการภาวะส่วนตัว 0.18 คะแนน 
5) เกณฑ์การจัดการความปลอดภัย 0.20 คะแนน 
6) เกณฑ์การยกระดับฟังก์ชันที่มุ่งเน้นผู้ใช ้ 0.24 คะแนน 
7) เกณฑ์การยกระดับพื้นที ่ 0.05 คะแนน 
8) เกณฑ์การยกระดับงานบริการ 0.36 คะแนน 
9) เกณฑ์การยกระดับต้นทุนประสิทธิผล 0.05 คะแนน 
คะแนนรวมทั้งหมด  2.85 คะแนน (100%) 

 

ขั้นตอนที ่2) การประเมินคะแนนความครอบคลุมในด้านการด ารงชีวิตอัจฉริยะ              

ของกรณีศึกษาของการทดลองเชิงปฏิบัติการในภาคการผลิตจริง 

เร ิ ่มต้นโดยการให้คะแนนตัวบ่งชี ้  (ท ั ้งหมด 30 ตัวบ่งชี ้ภายใต้ 9 เกณฑ์)                 

ให ้ก ับท ั ้ ง  3 กรณีศ ึกษาท ี ่ เล ือกมาใช ้ ในการสาธ ิตในงานว ิจ ัย น้ี (ตารางท ี ่  35)                         

ซึ ่งแต่ละตัวบ่งชี ้น ั ้นมีคะแนนเต็มที ่ต ่างกันเนื ่องจากมีตัวบ่งชี ้ย ่อยจ านวนต่างกัน             

ดังนั้นเกณฑ์ที่ประกอบด้วยตัวบ่งชี้ที่มีตัวบ่งชี้ย่อยจ านวนมากจะส่งผลให้มีทั้งค่าน ้าหนัก

ของเกณฑ์และค่าน ้าหนักของตัวบ่งชี้สูง 
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ตารางที่ 35 คะแนนตัวบ่งช้ีของกรณีศึกษาของการทดลองเชิงปฏิบัติการในภาค           
การผลิตจริงทัง้หมด 3 กรณศีึกษา 

 
 

หลังจากให้คะแนนตัวบ่งชี้ของกรณีศึกษาของการทดลองเชิงปฏิบัติการในภาคการ

ผลิตจร ิงก ับท ั ้ ง 3 กรณีศ ึกษาจนครบทุกต ัวบ ่งช ี ้  (30 ต ัวบ ่งช ี ้ )  เร ียบร ้อยแล้ว                          

ผู ้วิจัยจึงเริ ่มท าการถ่วงค่าน ้าหนัก 2 ขั ้นตอนตามวิธีการและขั้นตอนในข้อ 4.1.3(ค)               

แต่ในกรณีนี้จะใช้คะแนนตัวบ่งชี้ของทั้ง 3 กรณีศึกษาข้างต้นแทนค่าคะแนนเต็มสูงสุด            

ดังแสดงในภาพที ่30 
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ภาพที่ 30 แสดงขอบเขตคะแนนของการทดลองเชิงปฏิบัติการในภาคการผลิตจริงทั้ง 3 
กรณีศึกษา 
ที่มา: ผู้วิจัย 

 

ผู้วิจัยได้ท าการถ่วงน ้าหนักในระดับตัวบ่งชี้  ( ขั้นตอนที่ [1] ) และระดับเกณฑ์             

( ข ั ้นตอนที่  [2] ) ของทั ้ง 3 กรณีศ ึกษาจนครบ 9 เกณฑ์ จากนั ้นจ ึงรวมคะแนน              

จากทั ้ง 9 เกณฑ์ของแต่ละกรณีศึกษาเพื ่อน าผลรวมคะแนนทั้งหมดมาเปรียบเทียบ                           

กับคะแนนเต็มสูงสุด (100%) (ที ่ถูกก าหนดเพื ่อใช้ในการสาธิตในงานวิจัยนี ้เท่านั ้น)              

แล้วจึงแปลงค่าคะแนนรวมให้อยู ่ในรูปแบบร้อยละ (%) เพื ่อใช้ในการเปรียบเทียบ            

ระดับความครอบคลุมด้านการด ารงชีว ิตอ ัจฉริยะในเช ิงปฏิบ ัต ิการจริงระหว่าง                 

แต่ละกรณีศึกษา 
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4.3.2 สรุปผลการสาธิตวิธีการประยุกต์ใช้กรอบความคิดการด ารงชีวิตอัจฉริยะ 

4.3.2.1 ผลสรุปคะแนนรวมของแต่ละกรณีศึกษาจ าแนกตามเกณฑ์ 

กรณีศึกษาท่ี 1) โครงการต้นแบบหน่วยบ้านอัจฉริยะ “ ZEN model ” 

1) เกณฑ์การจัดการพลังงาน 0.19 คะแนน 
2) เกณฑ์การจัดการสิ่งแวดล้อมและสุขภาพ 0.44 คะแนน 
3) เกณฑ์การจัดการเทคโนโลยี 0.24 คะแนน 
4) เกณฑ์การจัดการภาวะส่วนตัว 0.10 คะแนน 
5) เกณฑ์การจัดการความปลอดภัย 0.02 คะแนน 
6) เกณฑ์การยกระดับฟังก์ชันที่มุ่งเน้นผู้ใช ้ 0.05 คะแนน 
7) เกณฑ์การยกระดับพื้นที ่ 0.00 คะแนน 
8) เกณฑ์การยกระดับงานบริการ 0.00 คะแนน 
9) เกณฑ์การยกระดับต้นทุนประสิทธิผล 0.02 คะแนน 
คะแนนรวมทั้งหมด 1.06 คะแนน (38%) 
   

กรณีศึกษาท่ี 2) อาคารอัจฉริยะบูรณาการเทคโนโลยีคู่แฝดในศาลาแดง 

1) เกณฑ์การจัดการพลังงาน 0.19 คะแนน 
2) เกณฑ์การจัดการสิ่งแวดล้อมและสุขภาพ 0.33 คะแนน 
3) เกณฑ์การจัดการเทคโนโลยี 0.37 คะแนน 
4) เกณฑ์การจัดการภาวะส่วนตัว 0.14 คะแนน 
5) เกณฑ์การจัดการความปลอดภัย 0.05 คะแนน 
6) เกณฑ์การยกระดับฟังก์ชันที่มุ่งเน้นผู้ใช ้ 0.10 คะแนน 
7) เกณฑ์การยกระดับพื้นที ่ 0.02 คะแนน 
8) เกณฑ์การยกระดับงานบริการ 0.18 คะแนน 
9) เกณฑ์การยกระดับต้นทุนประสิทธิผล 0.02 คะแนน 
คะแนนรวมทั้งหมด 1.42 คะแนน (50%) 
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กรณีศึกษาท่ี 3) อุปกรณ์เคลื่อนที่เพื่อตรวจคุณภาพอากาศอัจฉริยะ ณ อาคารจุฬาพัฒน ์14 

1) เกณฑ์การจัดการพลังงาน 0.19 คะแนน 
2) เกณฑ์การจัดการสิ่งแวดล้อมและสุขภาพ 0.21 คะแนน 
3) เกณฑ์การจัดการเทคโนโลยี 0.24 คะแนน 
4) เกณฑ์การจัดการภาวะส่วนตัว 0.06 คะแนน 
5) เกณฑ์การจัดการความปลอดภัย 0.02 คะแนน 
6) เกณฑ์การยกระดับฟังก์ชันที่มุ่งเน้นผู้ใช ้ 0.00 คะแนน 
7) เกณฑ์การยกระดับพื้นที ่ 0.00 คะแนน 
8) เกณฑ์การยกระดับงานบริการ 0.00 คะแนน 
9) เกณฑ์การยกระดับต้นทุนประสิทธิผล 0.00 คะแนน 
คะแนนรวมทั้งหมด 0.72 คะแนน (25%) 

 
4.3.2.2 สรุปผลคะแนนรวม 3 กรณศีึกษา 

จากการสาธิตตัวอย่างการประยุกต์ใช้กรอบความคิดการด ารงชีวิตอัจฉริยะ                

ในแง่ของคุณภาพที ่อยู ่อาศัยและแสดงรายละเอียดการค านวณข้างต้น จึงสรุปผล         

การประเมินคะแนนความครอบคลุมในด้านการด ารงชีวิตอัจฉริยะของ 3 กรณีศึกษาของ

การทดลองเชิงปฏิบัติการในภาคการผลิตจริงในงานวิจัยนี้ได้ว่า อาคารอัจฉริยะบูรณาการ

เทคโนโลยีคู่แฝดในศาลาแดงมีความครอบคลุมในด้านการด ารงชีวิตอัจฉริยะมากที่สุด         

โดยกรณีศึกษานี้มีคะแนนรวมร้อยละ 50 และอันดับรองลงมาคือโครงการต้นแบบหน่วย

บ้านอัจฉริยะ “ ZEN model ” ซึ่งมีคะแนนรวมร้อยละ 38 ซึ่งอุปกรณ์เคลื่อนอัจฉริยะที่

เพื่อตรวจคุณภาพอากาศ ณ อาคารจุฬาพัฒน์ 14 มีความครอบคลุมต ่าที่สุดซึ่งมีคะแนน

รวมร้อยละ 25 ดังแสดงในภาพที่ 31 
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ภาพที่ 31 ผลการประเมินคะแนนของกรณีศึกษาของการทดลองเชิงปฏิบัติการในภาคการ
ผลิตจริง 

 

โดยในการสาธิตการประยุกต์ใช ้กรอบความคิดในงานวิจ ัยน ี ้  ม ีข ้อจ  ากัด              

ในการค ัดเล ือกกรณีศ ึกษาของโครงการท ี ่ เก ี ่ยวข ้องก ับการด  ารงช ีว ิตอ ัจฉร ิยะ                            

จากภาคการผลิตจริงซึ่งมีเจตนาในการก่อสร้างและการเลือกใช้เทคโนโลยีที่แตกต่างกัน 

รวมทั้งมีตัวแปรอื่นๆนอกเหนือจากนี้ที่การสาธิตในงานวิจัยครั้งนี้จะสามารถควบคุมได้          

ภายในช่วงเวลาของการวิจัยที่มีอย่างจ ากัด ซึ่งงานวิจัยนี้เป็นเพียงกระบวนการเริ่มต้น        

ในการทดลองประยุกต์ใช ้กรอบความคิดการด ารงชีว ิตอัจฉริยะในขั ้นต้นเท ่านั้น                     

การน ากรอบความคิดนี้ไปพัฒนาและประยุกต์ใช้ในด้านการประเมินและการให้คะแนนจริง

ในอนาคตจะต้องมีการวางแผนระบบหรือกฎเกณฑ์การให้คะแนนและการประเมิน          

ที ่มีความครอบคลุมและซับซ้อนของรายละเอียดในทุกมิติของการด ารงชีวิตอัจฉริยะ          

ในแง ่ค ุณภาพท ี ่ อย ู ่ อาศ ัย ให ้มากย ิ ่ งข ึ ้ น เพ ื ่ อ ให ้ เก ิดความช ัดเจนและน ่ า เชื่ อ                             

ของระบบการประเมินคะแนน 
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บทที ่5 

บทสรุป 
 

5.1 สรุปผลการศึกษา 

ในป ัจจ ุบ ันเป ็นย ุคอ ุตสาหกรรม  4 .0 ซ ึ ่ งมี  ICT  และ  IoT เป ็นเทคโนโลย ีพ ื ้นฐาน                                   

ท ี ่ เร ิ ่มได ้ร ับความสนใจเพิ ่มมากขึ ้นในปัจจ ุบ ันในการน ามาประยุกต์ใช ้ส  าหร ับการจัดการ                          

ในระดับเมือง เช่น ในโครงการเมืองอัจฉริยะเพื่อรับมือกับปัญหาการขยายตัวของเมืองทั่วโลก เป็นต้น 

ซึ ่งจุดประสงค์ในการน าเทคโนโลยีเหล่านี ้มาใช้ คือ เพื ่อยกระดับคุณภาพชีวิต โดยหนึ ่งใน                 

ค ุณลักษณะส าคัญของเมืองอัจฉร ิยะคือแนวคิด 'การด ารงชีว ิตอ ัจฉริยะ ' ที ่ส ่งผลโดยตรง                  

ในการยกระดับคุณภาพชีวิตของประชาชน ในทุกแง่มุม  

การประย ุกต ์ ใช้  ICT และ  IoT  ภายในอาคารหร ือบ ้านอ ัจฉร ิยะ เป ็นต ัวแปรส  าคัญ                                

ที่ก่อให้เกิดแนวคิดการด ารงชีวิตอัจฉริยะในแง่ของคุณภาพที่อยู่อาศัย ซึ่งในปัจจุบันยังขาดการศึกษา     

ที่รวบรวมและจัดหมวดหมู่ข้อมูลอย่างเป็นระบบเพื่อสังเคราะห์เป็นแนวทางหรือกรอบความคิด          

ที ่สามารถใช้เป็นเครื ่องมือในการพิจารณาเทคโนโลยีที ่มีความเหมาะสมและครอบคลุมแนวคิด              

การด ารงชีว ิตอัจฉริยะที ่ม ีความเป็นปัจจุบัน  ซึ ่งเครื ่องมือดังกล่าวต้องสามารถใช้ประกอบ                  

การตัดสินใจเลือกใช้เทคโนโลยีที่เกี ่ยวข้องกับแนวคิดการด ารงชีวิตอัจฉริยะส าหรับบุคคลทั่วไป                 

รวมทั้งเป็นประโยชน์ในการวางแผน ออกแบบและริเริ่มโครงการที่เกี่ยวข้องกับการด ารงชีวิตอัจฉริยะ               

ในแง่ของคุณภาพที่อยู่อาศัย 

งานวิจ ัยนี ้ เร ิ ่มจากการทบทวนวรรณกรรมอย่างเป็นระบบจากการศึกษาเชิงทฤษฎี            

และการศึกษาเชิงปฏิบัติเกี่ยวกับอาคารและบ้านอัจฉริยะเพื่อคัดเลือกกรณีศึกษาตัวอย่างที่สอดคล้อง

กับค าถามในงานวิจัยนี้ จากนั้นจึงคัดกรองและตีความค าส าคัญ รวบรวมและจัดหมวดหมู่ข้อมูลอย่าง

เป็นระบบแล้วสังเคราะห์เป็นกรอบความคิดการด ารงชีวิตอัจฉริยะในแง่ของคุณภาพที่อยู ่อาศัย 

ขั้นตอนสุดท้ายจึงน ากรอบความคิดดังกล่าวมาวิเคราะห์เปรียบเทียบกับกรณีศึกษาที่คัดเลือกมาใช้ใน

งานวิจัยนี้และสรุปผลตามล าดับ ผลจากการรวบรวมและจัดหมวดหมู่กรอบความคิดการด ารงชีวิต

อัจฉริยะในแง่ของคุณภาพที่อาศัย แสดงดังตางรางที่ 36 
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ตารางที่ 36 กรอบความคิดการด ารงชีวิตอัจฉริยะในแง่ของคุณภาพที่อยู่อาศัย 
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ตารางที่ 37 เปรียบเทียบคะแนนเกณฑ์และคะแนนตัวบ่งชี้ของการศึกษาเชิงทฤษฎี (กรณีศึกษา A-D) 
การศึกษาเชิงปฏิบัต ิ(กรณีศึกษา F-G) และ 3 กรณศีึกษาของการทดลองเชิงปฏิบัติการในภาคการ
ผลิตจริง 
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5.2 สรุปผลการวิเคราะห์ 

จากการว ิ เคราะห ์ เปร ียบเท ียบกรณ ีศ ึกษาท ี ่ค ัดเล ือกมาร ่วมก ับกรอบความคิด                             

การด ารงชีว ิตอัจฉริยะในแง่ของคุณภาพที ่อยู ่อาศัยซึ ่งมีท ั ้งหมด  9 เกณฑ์และ 30 ตัวบ่งชี้                       

ซ ึ ่ ง ก รณ ี ศ ึ กษาด ั ง กล ่ า วประกอบด ้ ว ยการศ ึ กษา เช ิ งทฤษฎ ี  ก า รศ ึ กษา เช ิ งปฏ ิ บ ั ติ                                          

และ 3 กรณีศึกษาของการทดลองเชิงปฏิบัติการในภาคการผลิตจริง จึงได้ข้อสรุปที่เป็นสาระส าคัญ        

ในงานวิจัยดังนี้ 

 

1) งานวิจัยนี ้ได้คัดเลือกและทบทวนวรรณกรรมจากกรณีศึกษาเชิงทฤษฎีที ่ถ ูกเผยแพร่ช่วง              
ปีค.ศ. 2018 - 2021 (พ.ศ. 2561 - 2564) และการศึกษาเชิงปฏิบัต ิท ี ่ถ ูกเผยแพร่ช่วง                 
ปีค.ศ. 2020 - 2021 (พ.ศ. 2563 - 2564) พบว่าการศึกษาเชิงทฤษฎีมีความครอบคลุมมากกว่า
การศึกษาเชิงปฏิบัติ โดยได้ข้อสรุปดังนี ้

(ก) การศึกษาเชิงทฤษฎีที่คัดเลือกมาเกิดขึ้นก่อนการศึกษาเชิงปฏิบัติ ซึ่งเชิงทฤษฎีมีการน าเสนอ

แนวคิดของการด ารงชีวิตอัจฉริยะที่มีเนื้อหากว้างและยังไม่มีการวางกรอบความคิดด้านนี้

อย ่างช ัดเจน ต ่อมาการศ ึกษาเช ิ งทฤษฎ ีหลายฉบ ับเร ิ ่มม ีความครอบคล ุมด ้าน                             

การด ารงชีวิตอัจฉริยะนี้ซึ ่งมีความชัดเจนมากขึ้น รวมถึงเนื้ อหาของการศึกษาเชิงทฤษฎี               

มีแนวโน้มที่ใกล้เคียงกันมากขึ้น จึงมีการประยุกต์ใช้การศึกษาเชิงทฤษฎีเพื่อเป็นฐานข้อมูล

ส าหรับเชิงปฏิบัต ิ

(ข) ผู ้ว ิจ ัยได้น ากรอบความคิดที ่รวบรวมได้จากกรณีศึกษาทั ้งเชิงทฤษฎีและเชิงปฏิบัติ                   

มาประยุกต์ใช้เป็นเครื่องมือในการพิจารณากรณีศึกษาซึ ่งเป็นโครงการที ่เกี ่ยวข้อง                     

กับการด ารงชีวิตอัจฉริยะทั้งหมด 3 กรณีศึกษา โดยโครงการดังกล่าวถูกด าเนินการทดลอง

และสร้างขึ้นในช่วงปีค.ศ. 2021 - 2023 (พ.ศ. 2564 – 2566) ซึ่งเป็นปัจจุบันมากที่สุด            

เมื่อเปรียบเทียบกับการศึกษาเชิงทฤษฎีและเชิงปฏิบัติ 

งานวิจัยนี้พบว่าโครงการทั้ง 3 ยังถูกครอบคลุมภายใน 30 ตัวบ่งชี้  โดยสังเกต         

ได ้จากตารางเปร ียบเท ียบคะแนนเกณฑ ์และต ัวบ ่ งช ี ้ ด ั งแสดงในตางรางท ี ่  37                        

ดังนั้นกรอบความคิดการด ารงชีวิตอัจฉริยะในแง่ของคุณภาพที่อยู่อาศัยนี้สามารถใช้เป็น

เครื่องมือในการพิสูจนแ์ละยืนยันว่าการศึกษาเชิงทฤษฎีสามารถน ามาประยุกต์ใช้ได้จริง 
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2) ในกระบวนการจัดกลุ ่มข้อมูลสามารถด าเนินการได้ในหลายรูปแบบ โดยในงานวิจ ัยนี้                     
จัดให้อยู ่ในรูปแบบของ 2 กลุ ่มหลัก ได้แก่ 1) กลุ่ มการจัดการ และ 2) กลุ ่มการยกระดับ              
ซึ่งในอนาคตอาจมีตัวบ่งชี้หรือเกณฑ์เพิ่มขึ้นและถูกจัดให้อยู่ในกลุ่มใดกลุ่มหนึ่งโดยอาจมีแนวโน้ม
ดังต่อไปนี ้

(ก) แนวโน้มที่ตัวบ่งชี้จะมีจ านวนเพิ่มมากขึ้นและยังมีจ านวนไม่คงที่ขึ้นอยู่กับการจัดกลุ่มข้อมูล 

แต่ไม่ได้มีจ านวนเพิ ่มขึ ้นมาก เนื ่องจากกรอบความคิดในงานวิจัยนี ้มีความครอบคลุม           

ในระดับหนึ่งจากการรวบรวมและจัดกลุ่มข้อมูลจากทั้งกรณีศึกษาเชิงทฤษฎีและเชิงปฏิบัติที่

ถูกเผยแพร่ช่วงปีค.ศ. 2018 - 2021 (พ.ศ. 2561 - 2564) ซึ่งมีความเป็นปจัจบุนั 

(ข) แนวโน้มในการศึกษาเชิงปฏิบัติ มีความนิยมในด้านการจัดการมากกว่าการยกระดับเนื่องจาก

เป็นกลุ่มของเกณฑ์ที่มีการศึกษาทั้งในเชิงทฤษฎี เชิงปฏิบัติและการทดลองเชิงปฏิบัติการมา

ก่อนแล้วในระดับหนึ่งโดยมีเทคโนโลยีที่มารองรับจ านวนมาก ในทางกลับกันเกณฑ์ในกลุ่ม

การยกระดับต้องอาศัยการบูรณาการและประยุกต์เครื่องมือทางเทคโนโลยีขั้นสูงที่มีความ

ซับซ้อนมากกว่ากลุ่มการจัดการ อย่างไรก็ตามหัวข้อนี้มีความส าคัญในอนาคตเนื่องจากเรื่อง

ของการบูรณาการและการประยุกต์ใช้เทคโนโลยีดังกล่าวจะมีความต้องการเพิ่มมากขึ้น 

 

3) จากการสาธิตวิธีการประยุกต์ใช้กรอบความคิดการด ารงชีวิตอัจฉริยะในแง่ของคุณภาพที่อยู่อาศัย
ในการพิจารณาโครงการที ่ เก ี ่ยวข้องก ับการด ารงชีว ิตอ ัจฉร ิยะโดยอ้างอ ิงจากวิธ ีการ                      
รวมแบบถ่วงน ้าหนักอย่างง่าย สรุปรายละเอียดได้ดังนี้ 

(ก) ส าหรับการประเมินคะแนนความครอบคลุมในด้านการด ารงชีวิตอัจฉริยะเชิงตัวเลข           

สามารถประยุกต์ใช้ได้จริงด้วยการสาธิตในข้อ 4.3 แต่อย่างไรก็ตามเพื่อให้การประเมิน

เป็นไปอย่างสมบูรณ์และลดข้อบกพร่องได้มากขึ้น จ าเป็นต้องศึกษาเพิ่มเติมในการเลือกใช้

วิธ ีการตัดสินใจแบบหลายหลักเกณฑ์ที ่เหมาะสมกับข้อมูลที ่ใช้ รวมถึงควรใช้ข้อมูล                 

ชั้นปฐมภูมิในการสร้างเกณฑ์การประเมิน เช่น ใช้วิธีการวิเคราะห์ข้อมูลตามกระบวนการ

ล  าด ับช ั ้ น เช ิ งว ิ เคราะห ์ โดยอาศ ั ยข ้ อม ู ลจากบทส ัมภาษณ ์จากผ ู ้ เช ี ่ ย วชาญ                      

ทางด้านสถาปัตยกรรมที่มีความรู้ความเข้าใจทางด้าน ICT หรือ IoT ในอาคารอัจฉริยะ              

หรือบ้านอัจฉริยะในการวิเคราะห์ข้อมูล เป็นต้น ซึ่งผู้วิจัยได้ทดลองสาธิตเพียงรูปแบบเดียว 

จึงส่งผลให้ได้ผลลัพธ์เชิงตัวเลขที่ได้มีความสมเหตุสมผลเป็นบางค่า ด้วยเหตุดังกล่าว                

จึงเป็นการพิสูจน์ว่าสามารถสร้างเกณฑ์การประเมินได้จริงแต่ในขณะเดียวกันควรพิจารณา
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ตัวแปรอื่นร่วมด้วย เช่น จ านวนของกรณีศึกษาที่ใช้ในการสร้างเกณฑ์การประเมินเพื่อความ

น่าเชื่อถือของเกณฑ์ หรือ อายุการเผยแพร่ของทุกกรณีศึกษาจะต้องไม่เกิน 3 ปีเพื่อให้มี

ความเป็นปัจจุบันมากขึ้น เป็นต้น 

(ข) ในการประเมินความครอบคลุมในด้านการด ารงชีวิตอัจฉริยะนั ้น  ไม่สามารถประเมิน             

เพียงแค่ในเชิงตัวเลขและละเว้นการประเมินในเชิงคุณภาพได้ แม้ว่าการแปลงค่าตัวบ่งชี้              

จากเชิงคุณภาพเป็นคะแนนตัวบ่งชี ้ในเชิงตัวเลขสามารถท าได้แต่เป็นการแปลงค่า                

เพื่อจุดประสงค์ที่ต้องการจะให้ผู้อ่านและผู้วิจัยสามารถเข้าใจได้ง่ายและมองเห็นภาพรวม

ของระดับความครอบคลุมในด้านการด ารงชีว ิตอัจฉริยะ เท่านั ้น เนื ่องจากภายใน              

กรอบความคิดนี้ยังคงมีช่องว่างที ่ไม่สามารถแปลงเป็นเชิงตัวเลขได้ ยกตัวอย่างเช่น               

ภายใต้เกณฑ์การจัดการเทคโนโลยีด้านการประยุกต์ใช้เทคโนโลยีขั้นสูงในการออกแบบ           

ที่กล่าวถึงการใช้เทคโนโลยีที่เกี่ยวข้องกับปัญญาประดิษฐ์นั้นยังไม่มีการทดลองที่เกิดขึ้นจริง 

(ดังแสดงในภาพที่ 32) เป็นต้น ดังนั้นการประเมินในเชิงตัวเลขพร้อมอ้างอิงการประเมิน         

ในเชิงคุณภาพช่วยให้สามารถครอบคลุมข้อมูลได้มากที่สุดเท่าที่จะเป็นไปได ้

 

 
ภาพที่ 32 แสดงคะแนนตัวบ่งชีด้้านการประยุกต์ใช้เทคโนโลยีขั้นสูงในการออกแบบของ 3 

กรณีศึกษาจากภาคการผลิตจริงซ่ึงมีค่าเป็นศูนย์ 
ที่มา: ผู้วิจัย 
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4) กรณีศึกษาของการทดลองเชิงปฏิบัติการในภาคการผลิตจริงที่เกี่ยวข้องกับการด ารงชีวิตอัจฉริยะ 
มีแนวโน้มที่เน้นย ้าในประเด็นที่เกี่ยวข้องกับตัวบ่งชี้หรือเกณฑ์บางตัวร่วมกันซึ่งท าให้มีฐานข้อมูล
ด้านตัวบ่งชี้หรือเกณฑ์นั้นที่ชัดเจน ซึ่งถ้าหากโครงการใดปฏิบัติตามหัวข้อนั้นๆแล้วได้อาจผลลพัธ์ 
ที่มีประสิทธิภาพสูงหรือมีอุปสงค์รองรับในภาคการผลิตจริง 

(ก) เกณฑ์ที ่ถ ูกเน้นย ้าโดยการทดลองเชิงปฏิบัต ิการในภาคการผลิตจริงส ูงสุด ได้แก่                

เกณฑ ์การจ ัดการส ิ ่ งแวดล ้อมและส ุขภาพและเกณฑ ์การจ ัดการภาวะส ่วนตัว                       

ซ ึ ่งม ีความครอบคลุมในระดับที ่ใกล้เคียงกับการศึกษาเชิงปฏิบัต ิที่ มีการสัมภาษณ์                  

ด้านความกังวลและความคาดหวังจากผู้มีประสบการณ์ตรงในการใช้งานบ้านอัจฉริยะจริง 

หรือแม้แต่อุปกรณ์เคลื่อนอัจฉริยะที่เพื ่อตรวจคุณภาพอากาศ ณ อาคารจุฬาพัฒน์ 14       

ซึ่งเป็นโครงการที่มีสเกลเล็กที่สุดในกลุ่มกรณีศึกษาของการทดลองเชิงปฏิบัติการในภาคการ

ผลิตจริงก็ยังคงเน้นทั้ง 2 เกณฑ์นี้เป็นพื้นฐาน ดังแสดงในภาพที่ 33 

 

 

 
ภาพที่ 33 แสดงเกณฑ์ที่ถูกเน้นย ้าสูงสุดโดยการทดลองเชิงปฏิบัติการในภาคการผลิตจริงใน

เกณฑ์การจัดการสิ่งแวดล้อมและสุขภาพและเกณฑ์การจัดการภาวะส่วนตัว 
ที่มา: ผู้วิจัย 
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(ข) เกณฑ์การจัดการพลังงานไม่มีแนวโน้มที่จะเป็นเกณฑ์ที่ได้รับการเน้นย ้าสูงสุดแบบเกณฑ์ใน

ข้อ 4) (ก) เนื่องจากมีตัวบ่งชี้ด้านการประหยัดและการอนุรักษ์พลังงาน (1ก) เพียงตัวเดียว  

ท ี ่ถ ูกเน ้นย  ้าโดยกลุ ่มการทดลองเช ิงปฏิบ ัต ิการในภาคการผลิตจร ิง ซ ึ ่งเก ี ่ยวข ้อง                   

เพียงแค่กับโครงการสเกลระดับอาคาร ยังมีตัวบ่งชี้อื่นๆส าหรับโครงการสเกลระดับท้องถิ่น

หรือระดับเมือง เช่น ด้านการบูรณาการระบบโครงข่ายไฟฟ้าอัจฉริยะและด้านการ            

ฟื้นฟูพลังงานที่ยังไม่ถูกเน้นย ้าโดยกลุ่มการทดลองเชิงปฏิบัติการในภาคการผลิตจริง ดัง

แสดงในภาพที่ 34 

 

 
ภาพที่ 34 แสดงตัวบ่งชี้ในเกณฑ์การจัดการพลังงานที่ถูกเน้นย ้าและโดยการทดลองเชิงปฏิบัติการ

ในภาคการผลิตจริง 
ที่มา: ผู้วิจัย 

 

5) ในอนาคตมีความเป็นไปได้ที่การทดลองเชิงปฏิบัติการในภาคการผลิตจริงหรือโครงการที่เกี่ยวข้อง
ในด้านการด ารงชีว ิตอัจฉริยะและ IoT จะมีจ านวนเพิ ่มขึ ้นจนส่งผลให้เกิดบางประเด็น               
ที ่ก้าวล ้าเกินกว่ากรอบความคิดของกลุ่มการศึกษาเชิงปฏิบัติ ที ่ครอบคลุมภายในงานวิจัยนี้            
ดังนั้นอาจส่งผลให้ตัวบ่งชี้หรือเกณฑ์มีจ านวนเพิ่มเติมขึ้นมานอกเหนือจากที่กลุ่มการศึกษา             
เชิงปฏิบัติเคยน าเสนอไว้ ทั ้งนี ้ส่วนที ่ส าคัญคือฐานข้อมูลส าหรับการทดลองเชิงปฏิบัติการ          
ในภาคการผลิตจริง หากเป็นประเด็นที่ไม่ปรากฎในการศึกษาเชิงปฏิบัติแต่ปรากฎในเชิงทฤษฎี   
จะกลายเป็นการพิสูจน์การศึกษาเชิงทฤษฎีที่ช่วยเพิ่มความชัดเจนของข้อมูลมากขึ้นต่อไป    
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5.3 ข้อเสนอแนะและการต่อยอดการศึกษา 

เนื ่องจากเวลาในการวิจัยครั ้งนี้มีจ ากัดท าให้ปริมาณข้อมูลและจ านวนของกรณีศึกษา               

ที่ใช้ในการพัฒนากรอบความคิดนั้นมีปริมาณไม่มากพอซึ่งส่งผลต่อความน่าเชื่อถือและความชัดเจน

ของกรอบความคิดในงานวิจัยนี้  ดังนั ้นหากมีปริมาณข้อมูลมากขึ ้นจะส่งผลให้เกิดการพัฒนา          

กรอบความคิดที่ชัดเจนมากกว่ากรอบความคิดการด ารงชีวิตอัจฉริยะในงานวิจัยนี้ 

ในอนาคตอาจมีปริมาณของเนื้อหาหรือค าส าคัญใหม่ๆในแต่ละเกณฑ์เพิ่มขึ้นจึงอาจส่งผล        

ต่อขอบเขตของกรอบความคิดการด ารงชีวิตอัจฉริยะให้ถูกขยายเป็นวงกว้างมากขึ้นและก่อให้เกิด        

การคาบเกี่ยวกันระหว่างข้อมูลในแต่ละหมวดหมู่ที ่ถูกจัดหมวดหมู่ในงานวิจัยนี้  ซึ ่งในงานวิจัยนี้            

เป็นเพียงการทดลองจัดหมวดหมู่ด้วยวิธีการแบบเรียบง่ายเพียงวิธีเดียวและมีการปรับให้เป็นปัจจุบัน

จนถึงเพียงปีพ.ศ. 2564 (ค.ศ. 2021) เท่านั ้นซ ึ ่งอาจไม่ม ีประสิทธิภาพสูงพอที ่จะรองรับ                         

การเปลี่ยนแปลงของข้อมูลที่เพิ่มขึ้นได้ ดังนั้นการศึกษาด้านกรอบความคิดการด ารงชีวิตอัจฉริยะ            

ในอนาคตควรมีการเปลี ่ยนแปลงระเบียบวิธ ีการที ่ใช้ในการรวบรวมและจัดหมวดหมู ่ข ้อมูล                     

ที ่มีประสิทธิภาพมากขึ ้น เช่น ในส่วนของการจัดหมวดหมู่ข้อมูล หากมีการเพิ ่มความละเอียด             

และความซับซ้อนของระบบการจัดหมวดหมู ่ที ่ม ีฐานข้อมูลที ่ละเอียดและครอบคลุมเนื ้อหา               

ที่มีความเป็นปัจจุบันมากยิ่งขึ้นและมีระบบจัดหมวดหมู่ที่ยืดหยุ่นได้ตามแนวคิดของแต่ละโครงการ        

ที่มีความโดดเด่นแตกต่างกันเพื่อให้สามารถรองรับและปรับเปลี่ยนให้เหมาะสมกับแต่ละโครงการ           

ที ่เกี ่ยวข้องกับการด ารงชีวิตอัจฉริยะในอนาคต การปฏิบัติเช่นนี ้จะสามารถน าไปสู ่การพัฒนา            

กรอบความคิดให้กลายเป็นมาตรฐานที่มีความเป็นกลางในระดับสากลต่อไป 

นอกจากนี้ 3 กรณีศึกษาที ่คัดเลือกมาเพื ่อใช้ในการสาธิตในการประยุกต์ใช้เครื ่องมือ              

กรอบความคิดการด ารงชีว ิตอัจฉริยะนั ้นมีความจ ากัดอยู ่ในพื ้นที ่กร ุงเทพมหานครเท่านั้น                  

ซึ ่งในงานวิจัยถัดไปอาจท าคัดเลือกกรณีศึกษาในระดับสากลเพิ่มเติมเพื ่อให้มีความครอบคลุม               

น่าเชื่อถือและปรับให้มีความทันสมัย เข้าใกล้ความเป็นจริงมากขึ้น ทั้งนี้เพื่อช่วยให้งานวิจัยนั้น            

ม ีมาตรฐานระดับสากลมากยิ ่งข ึ ้น  ยกตัวอย่างเช่น หากมีการเพิ่ มเติมกรณีศ ึกษาของบ้าน                 

หรืออาคารอัจฉริยะในประเทศญี่ปุ่นซึ่งเป็นประเทศที่มีโอกาสเผชิญกับภัยพิบัติทางธรรมชาติสูง              

และมีการเตรียมพร้อมรับมือสูงกว่าในประเทศไทยให้ เข้ามาเป็นหนึ่งในกรณีศึกษาในการสาธิต            

วิธีการประยุกต์ใช้กรอบความคิดนั้นจะส่งผลให้ผลการทดลองด้านเกณฑ์การจัดการความปลอดภัย        

มีการเปลี่ยนแปลงและท าให้เกิดช่องว่างในการวิจัยต่อไปในอนาคต 
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ดังน ั ้นหากม ีการศ ึกษาเพ ิ ่มเต ิมในส ่วนด ังกล ่าวจะช ่วยก ่อให ้ เก ิดกรอบความคิด                 

ด้านการด ารงชีวิตอัจฉริยะในแง่ของคุณภาพที ่อยู ่อาศัยที ่มีความชัดเจน สมบูรณ์และเข้าใกล้                 

กับความเป็นจริงที ่เกิดขึ ้นในยุคปัจจุบันมากที่สุด  นอกจากนี้ผู ้วิจัยยังต้องการเสนอแนะส าหรับ              

ผู ้ที ่สนใจศึกษาและพัฒนาในด้านนี้ต่อว่าสามารถน ากรอบความคิดในงานวิจัยนี้ ไปประยุกต์ใช้           

เพื่อเป็นข้อมูลพื้นฐานในการต่อยอดสู่เกณฑ์การประเมินเทคโนโลยีที่เกี่ยวข้องการด ารงชีวิตอัจฉริยะ

ในแง่ของคุณภาพที่อยู่อาศัย ทั้งส าหรับการประยุกต์ใช้กับโครงการเมืองอัจฉริยะ อาคารอัจฉริยะ        

หรือบ้านอัจฉริยะไปจนถึงการสร้างมาตรฐานด้านการด ารงชีวิตอัจฉริยะ ทั้งนี้ผู้ศึกษาหรือผู้พัฒนา

จะต้องอาศัยวิธีการสร้างเกณฑ์การประเมินที่เหมาะสมกับการประเมินทางด้านความครอบคลุม        

เชิงการด ารงชีว ิตอัจฉริยะ เช่น การเลือกใช้ว ิธ ีการตัดสินใจแบบหลายหลักเกณฑ์  (MCDM)            

โดยการวิเคราะห์ข้อมูลตามกระบวนการล าดับชั้นเชิงวิเคราะห์  (Analytical Hierarchy Process : 

AHP) ช่วยให้ผู้มีอ านาจในการตัดสินใจสามารถค้นพบสิ่งที่เหมาะสมกับเป้าหมายและเข้าใจในปัญหา

นั ้นๆมากที ่สุด ผู ้ศ ึกษาสามารถวิธการดังกล่าวน ามาประยุกต์ใช้เพื ่อก าหนดเกณฑ์และเข้ าใจ

ความส าคัญเชิงสัมพัทธ์ของแต่ละเกณฑ์ในการประเมินระดับความเป็นการด ารงชีวิตอัจฉริยะ           

ของโครงการที ่เกี ่ยวข้องการด ารงชีวิตอัจฉริยะในแง่ของคุณภาพที ่อยู ่อาศัยในภาคธุรกิจจริง                 

เพื่อน าไปสู่การพัฒนาระบบการให้คะแนนเชิงการด ารงชีวิตอัจฉริยะ เป็นต้น (Gunatilaka, Abdeen, 

and Sepasgozar 2021, 9; Majumder 2015, 39) 
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(Majeed et al. 2020) - 
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Sepasgozar 2021) 
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(Majeed et al. 2020) Diagnosis, log 
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(เทิดศักดิ์และคณะ 2563) - 
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Sepasgozar 2021) 

energy performance, smart metering 

(Majeed et al. 2020) home cost, operational, energy-efficient, electricity bill 
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