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กิตติกรรมประกาศ 

 

งานวิจัยนี้ ส าเร็จลงได้อย่างสมบูรณ์ด้วยความอนุเคราะห์ช่วยเหลือจากผู้มีพระคุณหลายท่าน ผู้วิจัยจึงขอแสดง

ความขอบคุณท่านทั้งหลายเป็นอย่างยิ่งไว้ ณ ที่นี้ ได้แก่ 

พระพุทธเจ้า พระปัจเจกพุทธเจ้า พระโพธิสัตว์เจ้า พระอริยสงฆ์ ทุกๆพระองค์ ผู้ได้เมตตาเผยแพร่ธรรมะอันเป็น

ความจริงแท้ที่ลึกซึ้งแจ่มแจ้ง ให้ผู้วิจัยได้มีโอกาสศึกษาเพื่อเป็นแนวทางในการใช้ชีวิตเพื่อหมั่นสร้างบุญบารมีให้สมบูรณ์

พร้อม ค่อยๆขจัดกิเลส โลภ โกรธ หลง ในใจให้หมดไปในทุกชาติภพ ตราบจนเข้าถึงพระนิพพาน 

หลวงปู่ดู่ พรหมปัญโญ วัดสะแก จ.อยุธยา พ่อแม่ครูบาอาจารย์ที่ผู้วิจัยเคารพยิ่ง ที่ได้เมตตาสอนธรรมะข้อปฏิบัติ

ต่างๆฝากไว้กับการสร้างพระเครื่อง และถ่ายทอดวิธีการเหล่านั้นต่อมายังพระอาจารย์วรงคต วิริยธโร จนท าให้ผู้วิจัยได้มี

โอกาสศึกษาวิจัยจนเกิดความเข้าใจถึงการใช้พระเครื่องเป็นกุศโลบายในการปฏิบัติธรรมอย่างถูกต้องชัดเจนมากยิ่งขี้น  

พระอาจารย์วรงคต วิริยธโร วัดพุทธพรหมปัญโญ จ.เชียงใหม่ ที่ได้สอนธรรมะต่างๆให้ผู้วิจัยอย่างมากมาย 

รวมถึงเมตตาให้สัมภาษณ์ข้อมูลและแนวคิดต่างๆอันเป็นประโยชน์เก่ียวกับการสร้างและใช้พระเครื่องเพื่อเป็นกุศโลบายใน

การปฏิบัติธรรมอย่างละเอียดชัดเจนในทุกครั้งที่ได้เข้าไปกราบขอสัมภาษณ์  

อาจารย์มนัส สิวาภิรมย์รัตน์ และอาจารย์ดิลก แสงอุทัย ที่ได้เมตตาสอนสิ่งต่างๆให้มากมาย ทั้ง วิชาคาถาอาคม 

วิธีการลงอักขระเลขยันต์ รวมทั้งวิธีสร้างพระเครื่องและเครื่องรางของขลังต่างๆของหลายส านักที่อาจารย์ได้สืบทอดสาย

วิชาตามต ารับโบราณไว้มากมาย และยังช่วยให้แนวคิดที่ลึกซึ้งกับผู้วิจัยในการน าพระเครื่องและวิชาต่างๆที่สืบทอดมาแต่

โบราณเหล่านั้น มาใช้เป็นกุศโลบายในการปฏิบัติธรรมได้อย่างละเอียดลึกซึ้งและปฏิบัติตามได้จริง 

พระสงฆ์ แม่ชี และฆราวาส ทุกท่าน ที่ให้สัมภาษณ์ข้อมูลและแนวคิดเก่ียวกับการสร้างและใช้พระเครื่องเพื่อเป็น

กุศโลบายในการปฏิบัติธรรมตามแนวทางที่ได้ศึกษามาจากพระอาจารย์วรงคต วิริยธโร ซึ่งล้วนมีแนวคิดที่น่าสนใจ และยัง

เป็นตัวอย่างอันดียิ่งที่ช่วยให้เห็นผลในเชิงปฏิบัติจากผู้ที่น าพระเครื่องมาใช้เป็นกุศโลบายในการปฏิบัติธรรมให้ได้ผลอย่าง

ชัดเจน 
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บทคัดย่อ 

งานวิจยันี ้เป็นการศกึษาวิธีปฏิรูปการสรา้งพระเครือ่งเพื่อใหเ้ป็นกศุโลบายในการปฏิบตัิธรรม จากรณีศกึษาการ

สรา้งพระเครื่องของพระอาจารยว์รงคต วิรยิธโร วดัพทุธพรหมปัญโญ จงัหวดัเชียงใหม่ ซึง่จากผลการวิจยัพบวา่ การสร้าง

พระเคร่ืองนั้น ไม่ใช่เร่ืองงมงายหรือเป็นไสยศาสตร์ที่ขัดแย้งกับค าสอนในพระพุทธศาสนาแบบที่คนส่วนใหญ่เข้าใจ แต่

กลับแฝงไว้ด้วยกุศโลบายอันลึกซึ้งที่จะช่วยโน้มน้าวให้ทั้ง ผู้สร้างพระเครื่อง และผู้ใช้พระเครื่อง ได้มีโอกาสปฏิบัติ

ธรรมตามหลักบุญกิริยาวัตถุคือ ทาน ศีล และภาวนา อย่างไรก็ดี วิธีการสร้างพระเครื่องแบบดั้งเดิม มักมีวิธีการสร้างที่

สลับซับซ้อน สร้างได้จ านวนน้อย ไม่ค่อยเปิดเผยวิธีการสร้างให้แก่คนทั่วไป และไม่ค่อยมีการบอกแนวทางในการใช้

พระเครื่องให้แก่ผู้น าพระเครื่องไปใช้อย่างชัดเจน จึงท าให้คนทั่วไปขาดความเข้าใจกุศโลบายที่แฝงอยู่ในพระเครื่อง 

และไม่สามารถใช้พระเครื่องเพื่อเป็นกุศโลบายในการปฏิบัติธรรมได้อย่างครบถ้วนชัดเจน  

 ในขณะที่การสร้างพระเครื่องของพระอาจารย์วรงคต วิริยธโร มีวิธีการสร้างและใช้พระเครื่องที่แตกต่างไป

จากการสร้างพระเครื่องแบบดั้งเดิมหลายประการ ทั้งวิธีการสร้างพระเครื่อง วิธีการใช้พระเครื่อง และวิธีการเผยแพร่ 

ซึ่งช่วยเพิ่มประสิทธิภาพของกุศโลบายที่แฝงอยู่ในพระเครื่องให้สามารถใช้โน้มน้าวทั้งผู้สร้างและผู้ใช้พระเครื่องได้มี

โอกาสปฏิบัติธรรมตามหลักบุญกิริยาวัตถุได้ง่ายและครบถ้วนสมบูรณ์มากยิ่งขึ้น โดยความแตกต่างเหล่านั้น ไม่มี

กระบวนการใดที่ขัดแย้งกับการสร้างพระเครื่องแบบดั้งเดิม อีกทั้งยังท าได้ง่าย และไม่สิ้นเปลืองงบประมาณมาก จึงท า

ให้วิธีการสร้างพระเครื่องของพระอาจารย์วรงคตมีความน่าสนใจที่จะน ามาประยุกต์ใช้เพื่อปฏิรูปวิธีการสร้างพระ

เครื่องในยุคปัจจุบัน ให้มีกุศโลบายที่มีประสิทธิภาพมากขึ้นในการโน้มน้าวให้ทั้งผู้สร้างและผู้ใช้พระเครื่องได้มีโอกาส

ปฏิบัติธรรมตามหลักบุญกิริยาวัตถุได้ง่ายและครบถ้วนมากข้ึน 

จากการศึกษาพบว่า วิธีปฏิรูปการสร้างพระเครื่อง มี 3 ด้านคือ 1. ปฏิรูปวิธีการสร้างพระเครื่อง ให้มีการ

สร้างจ านวนมากขึ้นส าหรับไว้แจกทาน สร้างพระเครื่องแบบที่น าไปใช้ได้ง่าย และสร้างพระเครื่องด้วยรูปลักษณ์ที่

เก่ียวเนื่องกับพระพุทธศาสนา 2.ปฏิรูปวิธีการใช้พระเคร่ือง ให้น าพระเครื่องมาใช้สวดมนต์อยู่เสมอ และใช้พระเครื่อง

ในการแผ่บุญ 3.ปฏิรูปวิธีการเผยแพร่ โดยเพิ่มสื่อการสอนเช่น แผ่นพับ หนังสือ และสื่อออนไลน์ต่างๆ 
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Abstract 

This research is to study how to reform the Production of Buddhist Amulets and Using 
Them as a means for Dhamma practice : a case study of Buddhist amulets of Warongkot Viriyataro 
at Watputtaprompanyo Chiangmai Province. The research found that the amulets are not 
credulous or superstitious beliefs that conflict with Buddhist teachings that most people 
understand, but instead, the amulets concealed with a profound strategy to help convince both 
Buddha amulet makers and amulets users to practice according to the bases of meritorious action 
such as merit acquired by giving , moral behavior and mental development. Traditional methods 
to produce Buddha amulets were often applied with complicate methods, limited numbers, and 
rarely revealed the methods in public and any guidelines for using amulets to the amulet users 
clearly. Therefore, general people lack the understanding of the strategy hidden in the amulets 
and cannot use amulets as a strategy for Dhamma practices completely.  

Whilst, amulet methods of Warongkot Viriyataro are different from traditional amulets in 
several ways as such amulets methods, amulets use and amulets dissemination, which help 
increase the efficiency of the strategy hidden in the Buddha amulets to be able to convince both 
the creators and users of amulets to have the opportunity to practice the principles of merit easily 
and completely. According to those differences, no process conflicts with the traditional amulet 
methods, but it engages with easier methods and a lot saver budget. Therefore, amulets methods 
of Warongkot Viriyataro are interesting to be applied to reform the amulets methods in the 
present time to have a more effective strategy to convince both creators and users of amulets to 
have the opportunity to practice the principles of merit easier and more complete. 
   Actually, there are 3 processes to reform amulets methods:  1. Reform the 
amulets methods to be more massive for distribution, more available application and more 
related to the image of Buddhism 2. Reform methods for using amulets to routinely use the 
Buddha amulets to pray and to disseminate merit 3. Reform the methods of dissemination by 
adding teaching materials such as leaflets, books and various online media 
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บทที่ 1 
บทน ำ 

 
 

ควำมส ำคัญและที่มำของปัญหำ 
สิ่งหนึ่งที่อยู่คู่กับชาวไทยผู้นับถือพระพุทธศาสนามาตลอดตั้งแต่อดีตถึงปัจจุบันคือ พระเครื่อง ซึ่ง

จุดประสงค์ดั้งเดิมในการสร้างพระเครื่องแต่เริ่มแรกนั้น เป็นเพียงการสร้างพระพิมพ์ต่างๆ เพื่อท าไว้เป็นเครื่อง
ระลึกถึงสังเวชนียสถานทั้งสี่ เพราะถือกันว่าการสร้างรูปหล่อเคารพทางศาสนาเป็นการสร้างกุศลอันยิ่ง โดยมักมี
การจารึกอักษรไว้ตามส่วนต่างๆของพระพิมพ์ เป็นภาษาสันสกฤตก็มี มคธก็มี เทวนาครีก็มี ด้วยคาถาคล้ายๆกัน
ว่า 

 

เย ธมฺมา เหตุปฺปภวา เตส  เหตุ ตถาคโต (อาห) 
เตส  จ โย นโิรโธ จ เอว วาที มหาสมโณติ 

 

แปลได้ว่า “ธรรมเหล่าใดเกิดแต่เหตุ พระตถาคตแสดงเหตุของธรรมเหล่านั้น และความดับของธรรม
เหล่านั้น พระมหาสมณะ มีวาทะอย่างนี้” ซึ่งจารึกไว้เพื่อเป็นเครื่องช่วยประกาศค าสอนของพระพุทธศาสนาหาก
วันใดที่พระศาสนาเสื่อมลง การพบเห็นพระพิมพ์เหล่านี้พร้อมค าจารึก ย่อมอาจช่วยเป็นเครื่องเตือนใจให้ผู้พบ
เห็นกลับมาบังเกิดความเลื่อมใสศรัทธาในพระพุทธศาสนาได้อีกคร้ังหนึ่ง โดยเมื่อสืบค้นในเร่ืองประเพณีการสร้าง
พระพิมพ์นั้น ปรากฏพบแต่ในฝ่ายของพระพุทธศาสนาเท่านั้น บรรดาพระพิมพ์ต่างๆที่พบในมณฑลตะวันตก
เฉียงเหนือ ในประเทศอินเดีย มณฑลฮูนานในประเทศจีน ถ้ าต่างๆในแหลมมลายูและบนฝั่งทะเลญวน ล้วนเป็น
ฝ่ายพระพุทธศาสนาทั้งสิ้น (ยอร์ช เซเดส์,2507, หน้า 35-41) 

ต่อมาการสร้างพระพิมพ์ก็ เริ่มได้รับอิทธิพลจากความเชื่อของศาสนาพราหมณ์  อิทธิพลของ
พระพุทธศาสนาแบบมหายาน และอิทธิพลในการนับถือผีแบบดั้งเดิม จึงท าให้เร่ิมมีการท าพิธีปลุกเสกพระพิมพ์ 
ให้กลายเป็น พระเครื่อง ซึ่งหมายถึง พระพุทธรูปองค์เล็กๆที่นับถือว่าเป็นเครื่องคุ้มครองป้องกันอันตราย ย่อมา
จากค าว่า พระเคร่ืองราง (พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2542 , 2546 , หน้า 762 - 763) ซึ่งเชื่อกัน
ว่าการปลุกเสกพระเครื่องนั้นจะท าให้พระเครื่องเกิดความศักดิ์สิทธิ์แก่ผู้น าไปกราบไหว้บูชา สามารถคุ้มครอง
รักษาให้แคล้วคลาดปลอดภัย ช่วยให้มีโชคลาภ เป็นเมตตามหานิยม กันภูตผีปีศาจคุณไสยมนต์ด าต่างๆได้ โดยมี
การน าบทคาถาต่างๆที่มีความเชื่อแบบศาสนาพราหมณ์เข้ามาใช้ในการปลุกเสกเช่นพระมนต์หนุมานแผลงฤทธิ์
(เทพ สาริกบุตร , 2533 , หน้า 110) 

โอมเอิกเกริกพระหนุมาน แสนขวานฟันกูขวานก็หัก แสนหอกปักหอกก็เยิน แสนพะเนินจะตีกูก็บ่มิ
ไหว แสนปืนไฟยิงกูก็บ่มิต้อง แสนดาบสองฟันกูดาบก็หัก โอมตึกตึกตักตัก อิฐหินผาหักในหัวกู หัวกู
มั่นดังก าแพงเพชรเจ็ดชั้น เดชะคุณพระหนุมาน ให้ประสิทธิแก่กูสวาหะฯ 
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ภายหลังจึงได้เริ่มมีการดัดแปลงเอาพระพุทธมนต์ต่างๆลงไปใช้ในการปลุกเสกแทน ด้วยความเชื่อว่า 
แม้แต่มนต์ของพราหมณ์ยังเรืองอานุภาพได้ ถ้าหากเป็นพุทธมนต์ก็จะต้องยิ่งทรงอานุภาพขึ้นยิ่งกว่าแน่นอนเช่น 
พระคาถาคุ้มคน(เทพ สาริกบุตร , 2533 , หน้า 111) 

 

นะโมพทุธายะ พุทธัง สะระณงั คัจฉามิ ธัมมัง สะระณัง คัจฉาม ิสังฆัง สะระณัง คัจฉามิ  
พระพุทธเจ้าเปน็ก าแพงแก้ว พระธรรมเจ้าเป็นก าแพงทอง พระสังฆเจ้าเป็นก าแพงเหล็ก  
ป้องกันตัวข้าพเจ้าทั้งหลาย อย่าให้เป็นอันตรายใดๆ ยะธาพุทโมนะ 
 

ด้วยความเชื่อที่ผสมผสานแนวคิดของพราหมณ์พุทธศาสนาแบบมหายาน รวมทั้งความเชื่อในเร่ืองผีและ
สิ่งเหนือธรรมชาติที่คนไทยกราบไหว้บูชากันมานานตั้งแต่สมัยบรรพบุรุษดั้งเดิมจนท าให้เกิดเป็นความเชื่อว่าพระ
เครื่องมีความศักดิ์สิทธิ์มีอิทธิฤทธิ์ปาฏิหาริย์ดลบันดาลให้เกิดผลต่างๆได้อย่างอัศจรรย์นี้เอง จึงท าให้คนจ านวน
มากมองการสร้างพระเครื่องในประเทศไทยว่าเป็นแนวคิดที่ผิดจากค าสอนที่แท้จริงในพระพุทธศาสนา เป็นวิชา
ทางไสยศาสตร์ เดรัจฉานวิชา ท าให้คนงมงายไม่มีเหตุผล คอยแต่อ้อนวอนขอพรจากสิ่งศักดิ์สิทธิ์ ทั้งที่ในความ
เป็นจริงแล้ว หากได้ลองศึกษาให้ลึกซึ้งลงไปในการสร้างพระเครื่องของหลายๆส านักในประเทศไทยจะพบว่า     
โบราณาจารย์ที่คิดสร้างพระเครื่องขึ้นมานั้น ไม่ได้ต้องการสร้างพระเครื่องเพื่อท าให้ชาวพุทธงมงายไปตามไสย
ศาสตร์ แต่จริงๆแล้วกลับเป็นการสร้างพระเครื่องเพื่อเป็นกุศโลบายในการโน้มน้าวให้คนหันเข้ามาปฏิบัติธรรมได้
ง่ายมากขึ้น ดังได้มีการศึกษาในวิทยานิพนธ์ เรื่อง การศึกษาวิเคราะห์พระเครื่องในฐานะเป็นกุศโลบายในการ
ปฏิบัติธรรม ซึ่งพบว่า การสร้างพระเครื่องนั้น สามารถน าไปเป็นกุศโลบายในการปฏิบตัิธรรมได้ทั้งในส่วนของบญุ
กิริยาวัตถุ และ ไตรสิกขา (รอบทิศ ไวยสุศรี , 2552 , หน้า ข - ค) คือ 

1. การสร้างและใช้พระเครื่องกับหลักบุญกิริยาวัตถุ - ผู้สร้างพระเครื่องจะต้องรักษาศีล 5 เป็นอย่าง
น้อยทุกครั้งในการท าพิธีปลุกเสกสร้างพระเครื่อง (สีลมัย) หรือได้มีโอกาสสั่งสอนธรรมะต่างๆให้แก่ผู้มารับแจก
พระเคร่ือง (ธัมมเทสนามัย) เป็นต้น ส่วนผู้ใช้พระเคร่ืองเมื่อเข้าวัดไปบูชาพระเคร่ือง ย่อมมีโอกาสได้บริจาคทาน
แก่ทางวัด (ทานมัย) หรือได้มีโอกาสฟังธรรมศึกษาหาความรู้จากพระเกจิอาจารย์ต่างๆ (ธัมมัสสวนมัย) เป็นต้น  

2. การสร้างและใช้พระเคร่ืองตามหลักไตรสิกขา - ผู้สร้างพระเครื่องจะต้องฝึกปฏิบัติสมาธิภาวนาอย่าง
ยิ่งยวดให้ได้ในระดับฌาน 4 เป็นอย่างน้อย จึงจะสามารถปลุกเสกสร้างพระเครื่องให้เกิดความศักดิ์สิทธิ์ได้     
(อธิจิตตสิกขา) เป็นต้น ส่วนผู้ใช้พระเครื่อง เมื่อบูชาพกพาพระเครื่องติดตัวอยู่เสมอ  คนผู้นั้นย่อมไม่กล้าท าผิด
ศีลเพราะกลัวจะผิดข้อห้ามในการบูชาพระเครื่อง เมื่อรักษาศีลไปอย่างสม่ าเสมอนานเข้า ศีลนั้นก็จะกลายเป็น
นิสัยตามธรรมชาติในชีวิตไป ไม่อยากฆ่าสัตว์ ลักทรัพย์ เป็นต้นไปด้วยตนเอง ไม่ต้องรักษาศีลอีกต่อไป เพราะมี
ศีลเป็นปกติในชีวิตและจิตใจอย่างสมบูรณ์แล้ว (อธิสีลสิกขา) เป็นต้น  

แต่ก็ไม่ใช่ว่าพระเกจิอาจารย์ทุกท่านที่สร้างพระเครื่อง จะสร้างพระเครื่องโดยมีจุดประสงค์เพื่อเป็นกุศ
โลบายในการปฏิบัติธรรมทั้งหมด บางท่านยังคงสร้างเพียงเพื่อสืบทอดวิชาอาคมทางไสยศาสตร์แบบดั้งเดิม บาง
ท่านยังคงสร้างเพียงเพื่อให้เกิดความศักดิ์สิทธิ์ คงกระพัน เมตตามหานิยม บางท่านใช้เป็นกุศโลบายในการปฏิบัติ
ธรรมก็จริง แต่ก็เน้นแค่เพียงเพื่อดึงดูดให้คนมาเข้าวัดท าบุญ ไม่ได้สอนต่อไปจนถึงการใช้พระเครื่องเพื่อเป็นกุศโล
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บายในการปฏิบัติธรรมอย่างสมบูรณ์ตามหลักบุญกิริยาวัตถุ หรือไตรสิกขา จึงท าให้มีผู้เข้าใจถึงการใช้พระเครื่อง
เพื่อเป็นกุศโลบายในการปฏิบัติธรรมอยู่ไม่มากนัก ส่วนใหญ่ยังคงเน้นกับการใช้พระเครื่องในด้านอิทธิปาฏิหาริย์
ความศักดิ์สิทธิ์มากกว่า 

อย่างไรก็ดี ในปัจจุบัน มีพระเกจิอาจารย์ท่านหนึ่งที่มีชื่อเสียงมากในการสร้างพระเครื่องเพื่อเป็นกุศโล
บายในการปฏิบัติธรรม และมีลูกศิษย์จ านวนมากทั้งที่เป็นพระสงฆ์และฆราวาสที่ได้เข้าไปศึกษาวิธีการปฏิบัติ
ธรรมโดยใช้พระเครื่องเป็นกุศโลบายกับท่านก็คือ พระอาจารย์วรงคต วิริยธโร วัดพุทธพรหมปัญโญ อ.เชียงดาว 
จ.เชียงใหม่ ซึ่งท่านได้สืบทอดวิธีการสร้างพระเครื่องเพื่อใช้เป็นกุศโลบายในการปฏิบัติธรรมมาจาก หลวงปู่ดู่   
พรหฺฺมปญโฺญ วัดสะแก จ.อยุธยา โดยพระอาจารย์วรงคต ได้กล่าวถึงการสร้างพระเครื่องเอาไว้ว่า 

 

ท่านท าพระแต่ละรุ่นท่านให้มาท ากรรมฐาน ให้มาฝึก ใช้ภาวนา ใช้ป้องกันตัว เพราะฉะนั้นการที่พระ
ของหลวงปู่ท่านใช้ท ากรรมฐานได้เพราะมันเหมือนเป็นเครื่องผ่านกระแสเพราะฉะนั้น เราก็สามารถถาม
จากกระแสนั้นได้เวลาปฏิบัติ  คือวัตถุมงคลจริงๆแล้ว โบราณท่านก็ท าถูก แต่คนรุ่นหลังเนี่ย มัน
เปลี่ยนไปหมด เป็นพุทธพาณิชย์ไป แทนที่จะมาดูกระแสของพระ ก็ไปดูหนังเหนียว คงกระพัน อะไร
อย่างนั้นไป มันไม่ใช่จุดหมายจริงๆ จุดหมายที่อาจารย์รุ่นก่อนๆท่านสร้างพระไว้ ท่านให้เตือนสติ เวลา
จะไปไหน นึกถึงพระ และก็ให้อาราธนาพระ ให้จิตติดอยู่กับพระเสมอ พวกอิทธิฤทธิ์เป็นของเสริม
เท่านั้น พระของหลวงปู่นี่ ใช้ปฏิบัติได้จนถึงนิพพานเลย แต่ที่เขาว่าพระเครื่องเป็นเร่ืองงมงายเพราะเขา
เอาไปใช้ไม่ถูกวิธี คนเอาไปใช้ เขาใช้ไม่เป็น ไม่มีวิธีใช้ คณาจารย์ที่ออกมาก็ไม่บอกวิธีใช้ เสกแล้วก็เอาไป 
อะไรก็ไม่ได้บอกกัน เอามาสร้างวัดอะไรเข้า กลายเป็นการท าทานธรรมดา ... ทีนี้เราจะบอกเขายังไง ใน
ประเทศไทยเนี่ย จะบอกเค้าได้ไงเล่า บอกไม่ได้ คนมันเยอะ บอกไปแล้ว เค้าจะเข้าใจรึเปล่า  (รอบทิศ 
ไวยสุศรี , 2551 , หน้า 117) 
 

วิธีการสร้างพระเครื่องเพื่อเป็นกุศโลบายในการปฏิบัติธรรมของพระอาจารย์วรงคตนั้น ท่านจะน าพระที่
ท่านสร้างขึ้นมา มอบให้แก่ลูกศิษย์น าไปก าสวดมนต์ภาวนาเพื่อเป็นก าลังใจในการปฏิบัติธรรม และใช้เพื่อรวม
ก าลังจิตในการแผ่บุญไปให้แก่ภพภูมิทั้งหลายทั่วสามแดนโลกธาตุ รวมทั้งให้ลูกศิษย์ได้ศึกษาพลังงานที่เกิดขึ้น
จากการน าพระเครื่องมาสวดมนต์ภาวนาแผ่บุญเพื่อเป็นอุบายในการฝึกทั้งสมถะและวิปัสสนากรรมฐานไป
พร้อมๆกัน นอกจากนี้ท่านยังสอนให้ลูกศิษย์สามารถสร้างพระเครื่องได้ด้วยตนเอง เพื่อให้จิตอยู่กับพระ อยู่กับ
องค์ภาวนาอยู่เสมอ ซึ่งวิธีการสร้างพระเครื่องของท่านนั้น ไม่ต้องใช้การท่องบ่นคาถาอาคมที่ซับซ้อน ไม่ต้องใช้
มวลสารราคาแพง ไม่ต้องใช้การฝึกก าลังจิตชั้นสูงแบบการสร้างพระเครื่องทั่วๆไป จึงท าให้คนทั่วไปสามารถน าไป
ฝึกปฏิบัติตามได้ง่ายด้วยตนเอง   
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ดังนั้นหากสามารถศึกษาวิจัยวิธีการสร้างพระเครื่องเพื่อเป็นกุศโลบายในการปฏิบัติธรรมของพระ
อาจารย์วรงคต แล้วน ามาวิเคราะห์เปรียบเทียบกับวิธีการสร้างพระเครื่องแบบดั้งเดิม และวิธีการปฏิบัติธรรมตาม
หลักพระพุทธศาสนา เพื่อสังเคราะห์ออกมาเป็นรูปแบบหรือโมเดลในการสร้างพระเครื่องเพื่อเป็นกุศโลบายใน
การปฏิบัติธรรม ก็จะเป็นประโยชน์อย่างยิ่งในการปฏิรูปวิธีการสร้างพระเครื่องในประเทศไทย ให้ทางวัดและคน
ทั่วไปที่สนใจในเร่ืองการสร้างพระเคร่ืองสามารถน าไปประยุกต์ใช้เพื่อเป็นกุศโลบายในการปฏิบัติธรรม ซึ่งจะท า
ให้การสร้างพระเครื่องไม่ใช่ เป็นเพียงการสร้างเพื่อความศักดิ์สิทธิ์ หรือสร้างเพื่อแค่หาปัจจัยมาบูรณะดูแล
ถาวรวัตถุทางพระศาสนา แบบที่เกิดขึ้นอยู่ในปัจจุบันอย่างมากมายเท่านั้น แต่การสร้างพระเครื่องนั้นยังจะช่วย
สร้างธรรมะให้เกิดขึ้นในจิตใจของพุทธบริษัททั้งหลาย และโน้มน้าวให้คนทั่วไปเข้าถึงการปฏิบัติธรรมได้ง่ายขึ้น
ด้วย ซึ่งจะเป็นประโยชน์ต่อพระพุทธศาสนาเป็นอย่างยิ่งต่อไป 

 

วัตถุประสงค์ 

1. เพื่อศึกษาวิธีการสร้างพระเครื่องในพระพุทธศาสนา 

2. เพื่อศึกษาวิธีการสร้างพระเครื่องเพื่อเป็นกุศโลบายในการปฏบิตัิธรรมของ พระอาจารย์วรงคต วิ

ริยธโร วัดพุทธพรหมปัญโญ จ.เชียงใหม ่

3. เพื่อน าเสนอวิธีปฏิรูปการสร้างพระเคร่ืองในพระพุทธศาสนาให้เป็นกุศโลบายในการปฏบิัติธรรม 
 

เอกสำรและงำนวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
1. กำรศึกษำวิเครำะห์พระเครื่องในฐำนะเป็นกุศโลบำยในกำรปฏิบัติธรรม (รอบทิศ ไวยสุศรี , 2551 

, หน้า 213 - 217) 
รอบทิศ ไวยสุศรี กล่าวว่า จากการศึกษาเร่ืองพระเครื่องในฐานะเป็นกุศโลบายในการปฏิบัติธรรมนั้น

พบว่า  เมื่อน ากระบวนการสร้างพระเครื่องและการใช้พระเครื่องมาพิจารณาวิเคราะห์เทียบเคียงกับหลักการ
ปฏิบัติธรรมต่างๆที่ส าคัญในพระพุทธศาสนาเช่น หลักบุญกิริยาวัตถุ หลักไตรสิกขา เป็นต้นแล้ว  พบว่า 
กระบวนการสร้างพระเครื่องและการใช้พระเครื่องไม่ได้เป็นเพียงเร่ืองของความงมงายในอิทธิปาฏิหาริย์ดังที่คน
ทั่วๆไปเข้าใจ แต่กลับมีกุศโลบายอันลึกซึ้งที่แฝงเอาไว้เพื่อโน้มน้าวให้ทั้งผู้สร้างพระเคร่ืองและผู้ใช้พระเครื่องได้มี
โอกาสปฏิบัติธรรมตามหลักบุญกิริยาวัตถุ และหลักไตรสิกขาอย่างครบถ้วนสมบูรณ์ โดยอาจสรุปหลักการส าคัญ
ในการน าพระเครื่องมาใช้เป็นกุศโลบายในการโน้มน้าวให้ผู้สร้างพระเคร่ืองและผู้ใช้พระเครื่องได้มีโอกาสปฏิบัติ
ธรรมเป็นล าดับขั้นตอนได้ดังต่อไปนี้ 
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1. กุศโลบายในการโน้มน้าวสู่การเป็นผู้ใช้พระเครื่อง - กุศโลบายขั้นต้นของพระเครื่องก็คือ การ
สร้างพระเครื่องขึ้นมาเพื่อดึงดูดให้คนมาเข้าวัด เมื่อได้มีโอกาสเข้าวัด ได้มีโอกาสท าบุญเช่าบูชาพระเครื่องต่างๆ
ด้วยตนเองที่วัดตามกุศโลบายในการใช้พระเครื่องเพื่อดึงคนเข้าวัด ก็จะมีโอกาสได้ใช้กุศโลบายต่างๆที่แฝงอยู่ใน
พระเครื่องเพื่อโน้มน้าวให้ผู้ใช้พระเคร่ืองที่ถูกดึงเข้าวัดมานั้นได้มีโอกาสศึกษาปฏิบัติธรรมตามหลักค าสอนต่างๆ
ในพระพุทธศาสนาอย่างครบถ้วนเช่น การปฏิบัติธรรมตามหลักบุญกิริยาวัตถุ นั่นคือ เม่ือเข้าวัดแล้ว ย่อมมีโอกาส
ได้ท าบุญกับทางวัด (ทานมัย) ได้มีโอกาสรักษาศีลตามข้อก าหนดที่พระเกจิอาจารย์ต่างๆได้วางเอาไว้ (สีลมัย) ได้
มีโอกาสฝึกปฏิบัติภาวนากับพระเกจิอาจารย์ต่างๆ (ภาวนามัย)  

2. กุศโลบายในการโน้มน้าวสู่การเป็นผู้สร้างพระเครื่อง - เมื่อผู้ใช้พระเคร่ืองได้มีโอกาสปฏิบัติธรรม
ต่างๆตามการโน้มน้าวของกุศโลบายในปฏิบัติธรรมที่แฝงอยู่ในกระบวนการใช้พระเครื่องอย่างสม่ าเสมอจนเกิด
ความแตกฉานในการใช้พระเครื่องอย่างแท้จริงแล้ว ผู้ใช้พระเครื่องเหล่านั้น ก็จะมีโอกาสก้าวขึ้นสู่ระดับการ
ปฏิบัติธรรมตามกุศโลบายในพระเครื่องที่สูงยิ่งขึ้นคือ เปลี่ยนจากผู้ใช้พระเครื่องมาเป็นผู้สร้างพระเครื่องนั่นคือ 
เมื่อผู้ใช้พระเครื่องได้มีใจสนิทแนบแน่นเบาสบายอยู่กับพระสม่ าเสมออย่างแท้จริงแล้ว ผู้ใช้พระเครื่องย่อมจะมี
ความเข้าใจอย่างแจ่มแจ้งในกระแสพลังงานของพระเคร่ือง กระแสพลังงานของพุทธคุณต่างๆที่ปรากฏอยู่ในพระ
เครื่องเหล่านั้น ไม่จ าเป็นต้องออกไปแสวงหาท าบุญเช่าบูชาพระเครื่องต่างๆที่ไหนอีกต่อไป แต่สามารถเปลี่ยน
สถานะตัวเองจากผู้ใช้พระเครื่องขึ้นสู่ผู้สร้างพระเครื่องได้อย่างสมบูรณ์ หันมาสร้างพระเอง ปลุกเสกพระเอง ได้
จากการใช้ความเข้าใจอย่างแจ่มแจ้งในกระแสพลังงานของพระและพุทธคุณต่างๆ ที่เกิดขึ้นจากการที่ผู้ใช้พระ
เครื่องมีใจเบาสบายสนิทแนบแน่นอยู่กับการใช้พระเครื่องเหล่านั้นอยู่เสมอเป็นพื้นฐานนั่นเอง 

เมื่อยกระดับจากผู้ใช้พระเครื่องขึ้นสู่ผู้สร้างพระเครื่องแล้ว การสร้างพระเครื่องนั้น ยิ่งมีการแฝงกุศ
โลบายในการปฏิบัติธรรมต่างๆเอาไว้อย่างเข้มข้นละเอียดลึกซึ้งมากยิ่งกว่าการใช้พระเคร่ืองขึ้นไปอีกเช่น ผู้สร้าง
พระเครื่องจะต้องรักษาศีลอย่างยิ่งยวดยิ่งกว่าผู้ใช้พระเครื่อง ที่บางคนอาจจะรักษาศีลตามข้อห้ามต่างๆของพระ
เกจิอาจารย์เพียงบางข้อ แต่ผู้สร้างพระเครื่องนั้น หากเป็นฆราวาสก็ต้องรักษาศีล 5 หรือ ศีล 8 ให้มั่นคง ส่วนผู้ที่
เป็นพระภิกษุสงฆ์ก็ต้องมีการปลงอาบัติส ารวมระวังในศีล 227 ข้อให้สมบูรณ์พร้อม เมื่อมีการสร้างพระเครื่องอยู่
เสมอ ผู้สร้างพระเครื่องก็จะมีโอกาสได้รักษาศีลอย่างยิ่งยวดอยู่เสมอ เมื่อรักษาศีลไปอย่างสม่ าเสมอนานๆเข้า ศีล
เหล่านั้นก็จะค่อยๆกลายเป็นนิสัยตามธรรมชาติในชีวิตไป ไม่อยากฆ่าสัตว์ ลักทรัพย์ ไม่อยากผิดศีลข้อต่างๆไป
ด้วยตนเอง ไม่ต้องตั้งใจระมัดระวังรักษาศีลอีกต่อไป เพราะมีจิตที่เข้าถึงความมีศีลอยู่เป็นปกติโดยธรรมชาติอย่าง
สมบูรณ์แล้ว (อธิสีลสิกขา) หรือเมื่อท าการสร้างพระเครื่อง สิ่งที่ถือเป็นกระบวนการส าคัญในการสร้างพระเครื่อง
ก็คือการอธิษฐานจิตปลุกเสกสร้างพระเครื่อง ซึ่งวิธีการอธิษฐานจิตปลุกเสกพระเครื่องนี้ ถือเป็นกุศโลบายอย่าง
ชัดเจนในการโน้มน้าวให้ผู้สร้างพระเครื่องได้ปฏิบัติธรรมตามหลักอธิจิตตสิกขา เพราะตามหลักการอธิษฐานจิต
ปลุกเสกสร้างพระเครื่องให้ได้สมบูรณ์พร้อมตามหลักของโบราณจารย์นั้น ผู้สร้างพระเครื่องจะต้องใช้สมาธิใน
ระดับของฌาน 4 เป็นอย่างน้อยไปจนถึงสมาบัติ 8 และเมื่อจิตของผู้ปลุกเสกสร้างพระเครื่องที่ต้องมีความ
ละเอียดลึกซึ้ง เบาสบายอยู่ในระดับ ฌาน 4 ขึ้นไปเป็นอย่างน้อยอยู่เสมอ ได้มีโอกาสปฏิบัติตามกระบวนการ
ต่างๆในสร้างพระเครื่องเช่น การท ามวลสารในการสร้างพระเครื่อง ไม่ว่าจะเป็นผง หรือโลหะต่างๆ ที่มีการลบผง 
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การจารแผ่นโลหะ ลบถมอักขระเลขยันต์ต่างๆอยู่เสมอ ย่อมเห็นความเกิดดับของรูปนามต่างๆอยู่ตลอดเวลา 
นอกจากนี้ในอักขระคาถาต่างๆที่ใช้ในการลบผงนั้น ล้วนเป็นคาถาที่แฝงแนวคิดเรื่องธรรมะต่างๆเช่น ไตรลักษณ์ 
นิพพาน เป็นต้น ไว้อย่างชัดเจน ซึ่งท าให้ผู้ปลุกเสกสร้างพระเครื่องต่างๆได้มีโอกาสที่จะยกจิตขึ้นสู่วิปัสสนา ใช้
ปัญญาพิจารณาให้เห็นความเกิดดับของสิ่งต่างๆตามหลักไตรลักษณ์ จนเกิดความรู้แจ่มแจ้งในหลักธรรมต่างๆ
อย่างแท้จริง จนเข้าถึงความดับทุกข์โดยสิ้นเชิงอันเป็นจุดหมายสูงสุดของพระพุทธศาสนาได้ในที่สุด (อธิปัญญา
สิกขา)  

3. กุศโลบายในการโน้มน้าวสู่การเป็นพระที่แท้จริง -  เมื่อผู้สร้างหรือผู้ใช้พระเครื่องได้สร้างหรือใช้
พระเครือ่งในฐานะเป็นกุศโลบายในการปฏิบัติธรรมอย่างสอดคล้องเหมาะสมกับการปฏิบัติธรรมต่างๆเช่น บุญญ
กิริยาวัตถุ หรือไตรสิกขา มีใจเบาสบายอยู่กับพระอยู่เสมออย่างสมบูรณ์แท้จริงแล้ว จิตของผู้สร้างและผู้ใช้พระ
เครื่องเหล่านั้นก็จะเข้าถึงพระอย่างแท้จริง ไม่มีความจ าเป็นที่จะต้องสร้างหรือใช้พระเครื่องอีกต่อไป เพราะจิต
ของคนผู้นั้นได้กลายเป็นพระด้วยตนเองโดยสมบรูณ์ เข้าถึงความเป็นพุทธะ ผู้รู้ ผู้ตื่น ผู้เบิกบาน มีจิตสว่าง ผ่องใส 
เบาสบาย อย่างแท้จริง หลุดพ้นจากความทุกข์ทั้งปวงโดยสิ้นเชิงแล้ว หากจะมีการสร้างพระเครื่องต่อไป ก็เป็น
การสร้างพระเครื่องเพื่อเป็นกุศโลบายโน้มน้าวให้ผู้อ่ืนหันมาปฏิบัติธรรมต่อไป หากจะมีการใช้พระเคร่ืองต่อไป ก็
เป็นการใช้ พระเคร่ืองเพื่อเป็นแบบอย่างเพื่อโน้มน้าวให้ผู้อ่ืนหันมาใช้พระเครื่องเพื่อเป็นกุศโลบายในการปฏิบัติ
ธรรมต่อไป 

 

2. คัมภีร์ตรีนิสิงเห : กำรตรวจสอบช ำระและบทบำทในสังคมไทย (ณัฐธัญ มณีรัตน์ , 2560 , หน้า 
132 - 138) 

ณัฐธัญ มณีรัตน์ กล่าวว่า เนื้อหาในคัมภีร์ตรีนิสิงเหยังปรากฏแนวคิดเกี่ยวกับความเชื่อ และพุทธ
ปรัชญาที่ลึกซึ้ง มีการน าเอา พญาสัตว์หรือโพธิสัตว์ เทพต่างๆ ที่นับถือกันมาแต่โบราณ ตลอดจนนามพระ
อรหันต์และพระนามของพระพุทธเจ้าในการแทนความหมายตัวเลขต่างๆในอัตราทวาทสมงคล นอกจากนี้ยังมี
การแทนความหมายด้วยหลักปรมัตถธรรม เพื่อให้ผู้ศึกษาได้เรียนรู้หลักธรรมต่างๆผ่านขั้นตอนการลบผง จะเห็น
ได้ว่าเป็นไปตามหลักไตรสิกขา หมายถึงข้อปฏิบัติที่ต้องศึกา 3 อย่างได้แก่ 

- อธิศีลสิกขา สิกขาข้อนี้กล่าวไว้ในส่วนคุณสมบัติของผู้ที่จะศึกษาคัมภีร์ตรีนิสิงเห ที่ระบุว่า ต้องเป็นผู้
ด ารงอยู่ในศีล 5 หรือ ศีล 8 มิเช่นนั้นห้ามมิให้ถ่ายทอดความรู้ในคัมภีร์ตรีนิสิงเหให้ 

- อธิจิตตสิกขา สิกขาข้อนี้แม้ไม่ได้กล่าวเอาไว้โดยตรง แต่ขั้นตอนการเรียนลบผงเสมือนเป็นการฝึก
สมาธิขั้นต้น อีกทั้งในการเรียนคัมภีร์ตรีนิสิงเหในขั้นที่สูงขึ้นไป ผู้ศึกษาจะต้องมีสมาธิจิตขั้นสูง จนสามารถท าให้
เกิดอิทธิวิธีเบื้องต้นได้ 

- อธิปัญญาสิกขา สิกขาข้อนี้อยู่ในส่วนการแทนค่าอัตราทวาทสมงคลด้วยปรมัตถธรรม ผู้ศึกษาคัมภีร์ตรี
นิสิงเห จะได้เรียนรู้หลักธรรมค าสอนในพุทธศาสนาด้วย นอกจากนี้ยังมีบางขั้นตอนที่ช่วยให้ผู้ศึกษาการลบผงสา
มาถเข้าใจธรรมสูงสุดที่เป็นแก่นของพุทธศาสนาเช่น การท าองค์พระ และสูญนิพพาน และการแทนค่าอัตรา
ทวาทสมงคลด้วยหัวใจ 
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3. กำรสร้ำงพระเครื่องที่มีคุณค่ำในสังคมไทย (อุดม จันทิมา , 2561 , หน้า 45 - 56) 
อุดม จันทิมา กล่าวว่า แนวทางเพื่อพัฒนาการสร้างพระเครื่องที่มีคุณค่า จะต้องมีลักษณะส าคัญ 5 

ประการคือ  
1. มีแนวทางที่ไม่ขัดกับหลักพระวินัย และสอดคล้องกับหลักพุทธธรรม -  เช่น ในเรื่อง ศรัทธา และ

ปัญญา 
2. มีแนวทางที่ไม่ขัดกับกฏหมาย และบทบัญญัติของคณะสงฆ์ -  เพื่อก ากับ และควบคุม ในเรื่องการ

สร้างและจ าหน่ายวัตถุมงคลให้เกิดความเหมาะสม ไม่ให้ประชาชนเกิดความหลงผิด โดยไม่ค านึงถึงหลักค าสอนที่
แท้จริงของพระพุทธศาสนา 

3. มีแนวทางที่ส่งเสริมการพัฒนามนุษย์โดยใช้พระเครื่องเป็นกุศโลบาย – เพื่อให้การสร้างพระเครื่อง
เป็นที่ยึดเหนี่ยวจิตใจและส่งเสริมศรัทธาของชาวพุทธ และเป็นกุศโลบายในการดึงคนเข้าสู่ธรรม ดึงเข้าสู่
ไตรสิกขา พุทธานุสติ ธัมมานุสสติ สังฆานุสสติ 

4. มีแนวทางที่ส่งเสริมการพัฒนาชุมชนและสังคมให้เข้มแข็งโดยใช้พระเคร่ืองเป็นกุศโลบาย – เช่นการ
พัฒนาชุมชนให้เป็นแหล่งศึกษาเก่ียวกับการสร้างพระเครื่อง พัฒนาชุมชนให้มีความสงบสุขโดยคนในชุมชนพร้อม
ใจกันรักษาศีล และเจริญจิตตภาวนาอย่างสม่ าเสมอ 

5. มีแนวทางที่ส่งเสริมการพัฒนาพระพุทธศาสนาโดยใช้พระเครื่องเป็นกุศโลบาย – ได้แก่ การ
เสริมสร้างความมั่นคง การท านุบ ารุง และการสืบทอดพระศาสนา โดยมีหลักการที่เน้นให้ถูกต้องตามหลักพระ
ธรรมวินัย ให้การสร้างพระเครื่องน าไปสู่พระธรรม และสู่พระสงฆ์ที่สามารถเผยแพร่หลักธรรมได้จริง 

โดยมีแนวปฏิบัติเพื่อส่งเสริมการพัฒนาการสร้างพระเครื่องที่มีคุณค่าอยู่ 5 ประการคือ  
1. ปลูกฝังให้คนมีความรู้ความเข้าใจที่ถูกต้องเก่ียวกับการสร้างพระเครื่องและคุณค่าของพระเครื่อง 
2. ก ากับดูแลกระบวนการสร้างพระเครื่องให้มีความถูกต้อง 
3. ก ากับดูแลการโฆษณาประชาสัมพันธ์ที่ถูกต้องเก่ียวกับการสร้างพระเครื่อง 
4. ส่งเสริมให้คนมีศรัทธาที่ถูกต้องต่อการสร้างพระเคร่ือง 
5. ส่งเสริมการสร้างพระเครื่องในฐานะเป็นกุศโลบายเพื่ อพัฒนามนายื  ชุมชน สังคม และ

พระพุทธศาสนา 
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4. องค์พระและสูญนิพพำนในคัมภีร์ตรีนิสิงเห (ณัฐธัญ มณีรัตน์ และ ชานปวิชช์ ทัตแก้ว , 2560 ,  
หน้า 17 - 25) 

ณัฐธัญ มณีรัตน์ กล่าวว่า ในคัมภีร์ตรีนิสิงเห มีการลบองค์พระแล้วบังเกิดเป็นสูญสามวงซ้อนกัน
เช่นเดียวกับในคัมภีร์ปถมัง จากนั้นลบแล้วเกิดเป็นสูญนิพพาน ใช้บทเรียกว่า นิพพาน  ปรม  สุญญ  (นิพพานเป็น
สูญอย่างยิ่ง) การท าผงในขั้นท้ายสุดนี้ แสดงให้เห็นมโนทัศน์ของโบราณาจารย์ผู้รจนาคัมภีร์ตรีนิสิงเกี่ยวกับพระ
นิพพานว่า ว่างเปล่าจากความเป็นตัวตนหรือขันธ์ 5 เมื่อพิเคราะห์จากขั้นตอนก่อนหน้าที่ท าเป็นรูปองค์พระจาก
เลขศูนย์ทั้งสาม แสดงความหมายถึงธรรมกาย (โลกุตตรธรรม) จากนั้นท าเป็นศูนย์สามวงซ้อนกัน เรียกว่า สูญ 
มหาสูญ และปรมัตถสูญ แสดงสภาวะของความว่างจนถึงว่างอย่างยิ่ง 

คัมภีร์เลขยันต์ของชาวไทยโบราณที่ใช้เล่าเรียนกันมาเช่น คัมภีร์ตรีนิสิงเห จึงเป็นการน าวิธีทาง
คณิตศาสตร์มาใช้เพื่อแสดงสัญญลักษณ์ที่เกี่ยวข้องพระพุทธศาสนาดังเช่น องค์พระ และสูญนิพพาน ซึ่งท าให้
สามารถเข้าใจพุทธปรัชญาได้ง่ายขึ้นผ่านรูปแบบของตัวเลขและสัญญลักษณ์ มิใช่มุ่งหวังความศักดิ์สิทธิ์แต่
ประการเดียว แต่ยังแฝงพุทธปรัชญาที่ลึกซึ้งเป็นกุศโลบายในการชักน าปุถุชนให้เข้าถึงพระพุทธศาสนาโดยอาศัย
ไสยศาสตร์ที่เป็นสัมมาทิฏฐิ หากสามารถเข้าใจได้ดังนี้ เร่ืองเลขยันต์ก็น่าจะมีประโยชน์มากกว่าโทษ ในฐานะเป็น
อนุสสติเครื่องระลึกถึงคุณของพระรัตนตรัย จึงมีความจ าเป็นที่จะต้องเผยแผ่สิ่งเหล่านี้สู่สังคมต่อไป 

 

วิธีด ำเนินกำรวิจัย 
การวิจัยครั้ งนี้ เป็นการวิจัย เชิ งคุณ ภาพ (Qualitative Research) โดยใช้ วิธีการวิจัย เอกสาร 

(Documentary Research) และการสัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth Interview)1 โดยมีรายละเอียดวิธีด าเนินการ
วิจัยดังต่อไปนี้ 

 

1.กำรศึกษำภำคเอกสำร 
ศึกษาค้นคว้าข้อมูลเกี่ยวกับการสร้างพระเครื่องในพระพุทธศาสนาจากเอกสารต่างๆ เพื่อให้ได้ข้อมูล

เก่ียวกับประวัติความเป็นมาของพระเครื่อง และกระบวนการต่างๆในการสร้างพระเครื่อง และน าไปใช้ออกแบบ
สัมภาษณ์เร่ืองการสร้างพระเครื่องเพื่อเป็นกุศโลบายในการปฏิบัติธรรมกับ พระอาจารย์วรงคต วิริยธโร และกลุ่ม
ตัวอย่างต่อไป 

 
 
 
 
 
 

                                                           
1 เก็บข้อมูลจากการสัมภาษณ์ทั้งหมดก่อน 1 พฤศจิกายน 2561 
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2. กำรศึกษำภำคสนำม 
 2.1.กลุ่มประชำกรเป้ำหมำย 

กลุ่มประชากรเป้าหมายที่จะสัมภาษณ์เชิงลึก ประกอบด้วย 3 กลุ่มดังนี้ 
2.2.1. พระอาจารย์วรงคต วิริยธโร วัดพุทธพรหมปัญโญ จ.เชียงใหม่ 1 รูป 
2.2.2. กลุ่มตัวอย่างผู้มีความเชี่ยวชาญในการสร้างพระเครื่องตามแบบดั้งเดิม จ านวน 2 คน 
2.2.3. กลุ่มตัวอย่างผู้มีประสบการณ์ในการสร้างพระเครื่องตามแนวทางของพระอาจารย์วรงคต  

วิริยธโร จ านวน 15 ท่าน ประกอบด้วย พระสงฆ์ 5 รูป แม่ชี 5 คนและฆราวาส 5 คน 
 2.2. หลักเกณฑ์กำรคัดเลือกผู้เชิญเข้ำร่วมโครงกำรวิจัย 

2.2.1. ประชากรที่คัดเลือกเพื่อขอสัมภาษณ์ ได้แก่ 
 (1) ผู้มีความเชี่ยวชาญในการสร้างพระเครื่องตามแบบดั้งเดิม 
 (2) ผู้มีประสบการณ์ในการสร้างพระเครื่องตามแนวทางของพระอาจารย์วรงคต วิริยธโร 
 (3) ผู้ที่สามารถติดต่อได้ง่าย และสามารถเดินทางไปสัมภาษณ์ได้โดยสะดวก 
2.2.2. ประชากรที่ไม่ได้รับคัดเลือกเพื่อขอสัมภาษณ์ ได้แก่ 
 (1) ผู้ที่ไม่สามารถติดต่อได้ และไม่สามารถเดินทางไปสัมภาษณ์ได้โดยสะดวก 
 
2.3. เครื่องมือในกำรวิจัย 
แบบสัมภาษณ์ที่สร้างขึ้นเพื่อส ารวจความคิดเห็นของกลุ่มประชากรผู้เข้าร่วมโครงการวิจัย ประกอบด้วย

เอกสารแบบสัมภาษณ์ 3 ชุด ได้แก่ (1) แบบสัมภาษณ์พระอาจารย์วรงคต วิริยธโร (2) แบบสัมภาษณ์ผู้มีความ

เชี่ยวชาญในการสร้างพระเครื่องตามแบบดั้งเดิม (3) แบบสัมภาษณ์ผู้มีประสบการณ์ในการสร้างพระเครื่องตาม

แนวทางของพระอาจารย์วรงคต วิริยธโร 

กระบวนการสร้าง ตรวจสอบและรับรองเคร่ืองมือในการวิจัย 

2.3.1. หัวหน้าโครงการร่างแบบสัมภาษณ์ตามโจทย์และวัตถุประสงค์ของการวิจัยที่ก าหนดไว้ 

2.3.2. เชิญผู้ทรงคุณวุฒิด้านจริยธรรมการวิจัยในมนุษย์เป็นที่ปรึกษา และตรวจสอบแบบสัมภาษณ์/

เครื่องมือ ที่สร้างขึ้น 

2.3.3. ปรับแก้เคร่ืองมือตามข้อเสนอแนะของผู้ทรงคุณวุฒิด้านจริยธรรมการวิจัยในมนุษย์ 

2.3.4. น าเครื่องมือไปใช้ประกอบการสัมภาษณ์ประชากรกลุ่มต่างๆ  
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2.4. กระบวนกำรสัมภำษณ์  

2.4.1. ผู้วิจัยเดินทางไปขอสัมภาษณ์ผู้เข้าร่วมโครงการฯด้วยตนเอง หรืออาจมอบหมายให้ผู้ช่วยวิจัย

ด าเนินการสัมภาษณ์แทน อาจขอสัมภาษณ์ทางโทรศัพท์ หรือทางช่องทางอ่ืนใดที่สะดวกโดยได้รับการยินยอม

จากผู้ให้สัมภาษณ์ 

2.4.2. ก่อนให้สัมภาษณ์ ผู้เข้าร่วมโครงการฯทุกกลุ่ม จะได้รับเอกสารค าชี้แจงรายละเอียดเกี่ยวกับ

โครงการวิจัย วัตถุประสงค์ของการวิจัย กระบวนการวิจัย สิทธิของผู้เข้าร่วมโครงการวิจัย การรักษาข้อมูลที่ ได้

จากการสัมภาษณ์ ประโยชน์ที่จะได้รับและผลกระทบของโครงการฯ ที่จะเกิดขึ้นแก่ผู้เข้าร่วมโครงการทั้งในขณะ

ให้สัมภาษณ์และหลังจากการเผยแพร่ผลงานวิจัย รวมทั้งการชี้แจงด้วยวาจาจากผู้วิจัยหรือผู้ช่วยวิจัย 

2.4.3. ผู้ให้สัมภาษณ์แสดงความยินยอมให้สัมภาษณ์โดยสมัครใจ โดยลงนามในเอกสารแสดงความ

ยินยอมให้สัมภาษณ์และอนุญาตให้บันทึกเสียงการสัมภาษณ์ 

2.4.4. ผู้ให้สัมภาษณ์ที่ เป็นพระสงฆ์ เป็นกลุ่มประชากรที่เปราะบาง ผู้วิจัยจะระมัดระวังในการ

สัมภาษณ์เป็นพิเศษ และจะอธิบายกระบวนการต่างๆในการให้สัมภาษณ์แก่พระสงฆ์ให้ละเอียดชัดเจนที่สุด  
 

2.5. กระบวนกำรเก็บข้อมูล 
2.5.1. สัมภาษณ์กลุ่มตัวอย่างผู้เชี่ยวชาญในการสร้างพระเครื่องตามแบบดั้งเดิม 2 คนคือ อ.มนัส สิวา

ภิรมย์รัตน์ ผู้สืบทอดวิชาการสร้างพระเครื่องหลายส านกัเช่น สายวัดประดู่ทรงธรรม สายหลวงปู่ศุข วัดปากคลอง
มะขามเฒ่า สายหลวงปู่ทอง วัดราชโยธา สายหลวงปู่เอ่ียม วัดสะพานสูง เป็นต้น และ อ.ดิลก แสงอุทัย ผู้สืบ
ทอดวิชาการสร้างพระเครื่องในสาย อ.เทพย์ สาริกบุตร ว่าการสร้างพระเครื่องแบบดั้งเดิมมีประวัติความเป็นมา 
และมีวิธีการสร้างอย่างไรบ้าง และสามารถน าไปเป็นกุศโลบายในการปฏิบัติธรรมได้อย่างไรบ้าง  

2.5.2. สังเกตการณ์วิธีการสร้างพระเคร่ือง และสัมภาษณ์ข้อมูลวิธีการสร้างพระเคร่ือง รวมทั้งวิธีใช้พระ
เครื่องเป็นกุศโลบายในการปฏิบัติธรรมจากพระอาจารย์วรงคต วิริยธโร และกลุ่มตัวอย่างที่มีประสบการณ์ในการ
สร้างพระเครื่องตามแนวทางของของพระอาจารย์วรงคต วิริยธโร โดยสัมภาษณ์กลุ่มตัวอย่างทั้งหมด 15 คน 
ประกอบด้วย พระสงฆ์ 5 รูป แม่ชี 5 คน และฆราวาส 5 คน 

2.5.3. น าข้อมูลที่ได้จากการศึกษาวิธีการสร้างพระเครื่องจากเอกสาร และการสัมภาษณ์ ผู้มีความ
เชี่ยวชาญในการสร้างพระเครื่องตามแบบดั้งเดิม มาพิจารณาร่วมกับข้อมูลจากการสัมภาษณ์พระอาจารย์วรงคต 
วิริยธโร และกลุ่มตัวอย่างที่มีประสบการณ์ในการสร้างพระเครื่องตามแนวทางของของพระอาจารย์วรงคต วิริยธ
โร เพื่อน ามาเปรียบเทียบ วิเคราะห์ และสังเคราะห์ หาข้อสรุปที่เป็นแนวทางในการปฏิรูปวิธีสร้างพระเครื่องใน
พระพุทธศาสนาให้เป็นกุศโลบายในการปฏิบัติธรรม และจัดท าเป็นรายงานผลการวิจัยเพื่อน าเสนอต่อไป 
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 2.6. กระบวนกำรเก็บรักษำข้อมูล 

 2.6.1. ข้อมูลการสัมภาษณ์ และชื่อของผู้เข้าร่วมการวิจัยจะถูกเผยแพร่ในงานวิจัยเพื่อเป็นการให้เกียรติ

แก่ผู้เข้าร่วมวิจัย  โดยผู้วิจัยจะแจ้งให้ผู้เข้าร่วมวิจัยรับทราบอย่างชัดเจนก่อนลงนามในเอกสารแสดงความยินยอม

ให้สัมภาษณ์ และอนุญาตให้บันทึกเสียงการสัมภาษณ์  

 2.6.2. ผู้วิจัยจะเป็นผู้เก็บรักษาข้อมูลของการสัมภาษณ์ไว้ด้วยตนเองเป็นเวลา 5 ปี โดยในระหว่างนั้น
อาจมีบุคคลบางกลุ่มเข้ามาตรวจสอบได้ เช่น ผู้ให้ทุนวิจัย สถาบันหรือองค์กรรัฐที่ เข้าท าการตรวจสอบ 
คณะกรรมการจริยธรรมการวิจัยในมนุษย์ เป็นต้น ในกรณีดังกล่าวนี้ ผู้วิจัยจะแจ้งให้ผู้เข้าร่วมโครงการทราบเมื่อ
มีการขอตรวจสอบข้อมูลโดยองค์กรหรือหน่วยงานที่ให้ทุนสนับสนุนโครงการฯ 

 

ขอบเขตของกำรวิจัย 
งานวิจัยนี้ มุ่งศึกษาเฉพาะวิธีการสร้างพระเครื่องในพระพุทธศาสนาเถรวาทในประเทศไทยเท่านั้น 
 

ค ำจ ำกัดควำมของศัพท์ที่ใช้ในกำรวิจัย 
พระเคร่ือง  หมายถึง พระพุทธรูปองค์เล็กๆที่นับถือว่าเป็นเครื่องคุ้มครองป้องกันอันตราย ย่อมาจากค า 

พระเครื่องราง(พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2542,2546, หน้า 762-763) โดยในงานวิจัยนี้ พระ
เครือ่งจะหมายถึง พระพุทธรูปและรูปของพระเกจิอาจารย์ต่างๆ ที่มีขนาดเล็กและสามารถห้อยคอหรือพกพาติด
ตัวได้ ที่ผ่านการลงอักขระเลขยันต์คาถา หรือท าพิธีปลุกเสกแล้วเท่านั้น 

พระพิมพ์ หมายถึง พระเครื่องที่สร้างขึ้นตามแบบแม่พิมพ์(พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 
2542 , 2546 , หน้า 763)โดยในงานวิจัยนี้หมายถึงพระที่สร้างขึ้นตามแบบแม่พิมพ์ ซึ่งสร้างขึ้นเพื่อสืบทอดอายุ
พระศาสนา หรือสะเดาะเคราะห์ เป็นต้น โดยไม่ได้ผ่านการท าพิธีปลุกเสก ลงอักขระเลขยันต์คาถา หรือผ่านพิธี
พุทธาภิเษก 

เครื่องรำง หมายถึง ของที่นับถือว่าป้องกันอันตราย ยิงไม่ออก ฟันไม่เข้า เช่น ตะกรุด ผ้ายันต์ 
เหล็กไหล (พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2542 , 2546 , หน้า 261) 

ของขลัง หมายถึง ของที่มีอ านาจศักดิ์สิทธิ์ที่เชื่อกันว่าอาจบันดาลให้ส าเร็จได้ดังประสงค์ (พจนานุกรม
ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2542 , 2546 , หน้า 173) 

ปลุกเสก หมายถึง การเสกให้ขลัง”(พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2542 , 2546 , หน้า 
680) โดยในงานวิจัยนี้หมายถึง การภาวนาพระคาถาต่างๆ การใช้ก าลังจิต และการอาราธนาบารมีพระรัตนตรัย
และเทพพรหมทั้งหลาย เพื่อท าให้พระเคร่ืองเกิดความศักดิ์สิทธิ์ตามที่ต้องการ 

พุทธำภิเษก หมายถึง ชื่อพิธีในการปลุกเสกพระพุทธรูปหรือวัตถุมงคล โดยมีพระเถระผู้เชี่ยวชาญใน
การท าสมาธิจ านวนหนึ่ง ซึ่งเรียกว่า คณะปรก นั่งภาวนาส่งกระแสจิตเพ่งคุณพระรัตนตรัยเข้าไปสู่องค์พระหรือ
วัตถุมงคลนั้นๆ (พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2542 , 2546 , หน้า 780) 
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กำรสร้ำงพระเครื่อง หมายถึงกระบวนการต่างๆในการสร้างพระเครื่องเช่น การจัดเตรียมพิธีการต่างๆ 
การลงอักขระเลขยันต์คาถาการจัดเตรียมมวลสารที่ใช้ในการสร้างพระเครื่อง การปลุกเสกพระเครื่อง เป็นต้น 

กำรใช้พระเครื่อง หมายถึงการน าพระเครื่องมาใช้ในรูปแบบต่างๆเช่น การอาราธนาและบูชาพระ
เครื่อง การขอพรต่างๆจากพระเครื่อง การพกพาพระเครื่อง การใช้พระเครื่องเป็นกุศโลบายในการปฏิบัติธรรม 
เป็นต้น 

เกจิอำจำรย์ หมายถึง  อาจารย์ที่เชื่อกันว่ามีความรู้ความสามารถในการปลุกเสกสร้างพระเครื่องหรือ
เครื่องรางของขลังต่างๆ 

กุศโลบำย หมายถึง อุบายอันแยบคาย (พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2542 , 2546 , หน้า 
136)โดยในงานวิจัยนี้หมายถึง อุบายอันแยบคายที่ผู้สร้างพระเครื่องได้วางเอาไว้ เพื่อน าพระเครื่องมาใช้เป็น
เครื่องมือในการโน้มน้าวให้ผู้สร้างพระเครื่องและผู้ใช้พระเครื่อง ได้มีโอกาสปฏิบั ติธรรม และช่วยให้สามารถ
ปฏิบัติธรรมได้ง่ายขึ้น 

กำรปฏิบัติธรรม หมายถึง การประพฤติตนตามหลักธรรมในพระพุทธศาสนา โดยในงานวิจัยนี้หมายถึง 
การประพฤติตนตามหลักบุญกิริยาวัตถุ  

บุญกิริยำวัตถุ หมายถึง ที่ตั้งแห่งการท าบุญทางท าความดี (พระธรรมปิฎก, 2535 , หน้า 138) โดยใน
งานวิจัยนี้ หมายถึง หลักบุญกิริยาวัตถุ 3 คือ ทาน ศีล ภาวนา 

 
ประโยชน์ที่คำดว่ำจะได้รับ  

1. ได้ทราบวิธีการสร้างพระเครือ่งในพระพุทธศาสนา 

2. ได้ทราบวิธีการสร้างพระเครือ่งเพื่อเป็นกุศโลบายในการปฏบิัติธรรมของ พระอาจารย์วรงคต วิริยธโร 

วัดพุทธพรหมปัญโญ จ.เชียงใหม่ 

3. ได้วิธีการปฏิรูปการสรา้งพระเครื่องในพระพุทธศาสนาเพื่อให้เป็นกุศโลบายในการปฏิบัติธรรม 
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บทท่ี 2 
การสร้างพระเคร่ืองในพระพุทธศาสนา 

 

ประวัติการสร้างพระเคร่ือง 
 การสร้างพระเครื่องในยุคแรกนั้น เริ่มมาจากการสร้างรูปลักษณ์ของพระพุทธเจ้าเพื่อกราบไหว้เคารพ
บูชา โดยการสร้างพระพุทธรูปนั้นเริ่มเกิดขึ้นเป็นครั้งแรกเมื่อประมาณ พ.ศ. 617 ในสมัยของพระเจ้ามิลินท์ 
(เมนันเดอร์) กษัตริย์อินเดียเชื้อสายกรีกแห่งนครสาคละ แคว้นคันธารราฐ ผู้มีความสนพระทัยในปรัชญาทาง
ธรรมของทุกศาสนา ได้สนทนาธรรมกับพระนาคเสน ซึ่งปรากฏข้อบันทึกการสนทนาในคร้ังนั้นอยู่ในคัมภีร์มิลินท
ปัญหา และเกิดความเลื่อมใสในพระพุทธศาสนาเป็นอย่างมาก  แต่เนื่องจากพระองค์เป็นกษัตริย์อินเดียเชื้อสาย
กรีกที่คุ้นเคยกับการบูชารูปเคารพของเทพเจ้ากรีกต่างๆเช่น เทพจูปิเตอร์ เทพเฮอร์มิส เทพอพอลโล เป็นต้น มา
นานแล้ว พระองค์จึงรับสั่งให้สร้างระพุทธรูปขึ้นมา โดยส่วนใหญ่จะแกะจากหินสีเทาอมเขียวที่เรียกกันว่า 
“Schest Stone” โดยยึดรูปแบบศิลปะกรีกแบบเฮเลนนิคเอาไว้ ซึ่งต่อมาเราเรียกศิลปกรรมกรีกผสมอินเดียนี้ว่า 
“ศิลปะแบบคันธารราฐ”(สมเกียรติ โล่ห์เพชรรัตน์, 2546, หน้า 21 – 26) 

ส่วนในประเทศไทยนั้น แม้ว่าพระพุทธศาสนาจะได้รับการเผยแผ่เข้ามาตั้งแต่ในสมัยที่พระเจ้าอโศก
มหาราชทรงส่งพระโสณะและพระอุตตระมาเป็นพระสมณทูตเผยแผ่พระพุทธศาสนาในดินแดนสุวรรณภูมิ (คือที่
จังหวัดนครปฐม) (สิริวัฒน์ ค าวันสา, 2522, หน้า 70-71) แต่กลับเพิ่งเร่ิมมีพระพุทธรูปปรากฏขึ้นในประเทศไทย
ในสมัยทวารวดีช่วงพุทธศตวรรษที่ 9 – 11 โดยเป็นพระพุทธรูปเก่าแบบศิลปะอมราวดี คุปตะ และหลังคุปตะ ที่
น าเข้ามาจากอินเดีย ดังปรากฏหลักฐานส าคัญเช่น พระพุทธรูปส าริดปางแสดงธรรมสมัยอมราวดี ที่อ าเภอสุไหง
โกลก จังหวัดนราธิวาส พระพุทธรูปปางประทานพรสมัยคุปตะ ที่อ าเภอเวียงสระ จังหวัดสุราษฎร์ธานี 
พระพุทธรูปปางแสดงธรรมสมัยหลังคุปตะ ที่อ าเภอท่ามะกา จังหวัดกาญจนบุรี เป็นต้น (ศักดิ์ชัย สายสิงห์, 
2547, หน้า 39-40) และยังพบภิกษุอุ้มบาตรสามองค์สร้างด้วยดินเผา ที่เขาพบพระ เมืองอู่ทอง ซึ่งเป็นศิลปะ
ใกล้เคียงกับพระพุทธรูปในสมัยอมราวดีที่สร้างขึ้นในราวพุทธศตวรรษที่ 9 - 10โดยเป็นงานที่สร้างขึ้นเองใน
ท้องถิ่นเพื่อประดับศาสนสถานซึ่งเป็นหลักฐานส าคัญที่แสดงให้เห็นว่าชุมชนนี้ได้เปลี่ยนมานับถือพระพุทธศาสนา 
มีการสร้างรูปเคารพเป็นของตัวเอง และรู้จักศาสนสถานแล้ว (ศักดิ์ชัย สายสิงห์, 2547, หน้า 51) ส่วนศิลปะการ
สร้างพระพุทธรูปแบบทวารวดีในประเทศไทยเองนั้น ก็ได้รับอิทธิพลมาจากศิลปะแบบคุปตะ แต่มีความแตกต่าง
กันออกไปคือ พระนั่งห้อยพระบาทที่มีดอกบัวรองรับนั้น ศิลปะของทวาราวดีจะท าดอกบัวเป็นกลีบใหญ่ มีทั้งบัว
คว่ าและบัวหงาย  และประภามณฑลเบื้องหลังของศิลปะคุปตะจะท าเป็นแผ่นกลม แต่ของทวาราวดีจะท าเป็น
เส้นโค้งรอบพระเศียรบรรจบกัน มียอดแหลมแบบเรือนแก้ว หรือพระรัศมี นอกจากนี้พระพักตร์ของทวาราวดีจะ
ท าเส้นพระขนงติดต่อกัน (น. ณ ปากน้ า, 2515, หน้า 106-112) 
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หลังจากมีการสร้างพระพุทธรูปขนาดใหญ่ไว้กราบไหว้บูชาแล้ว จึงเร่ิมมีการสร้างพระพุทธรูปขนาด
เล็กตามมา โดยแรกเร่ิมนั้นเป็นการสร้างด้วยเจตนาในลักษณะเป็นพระพิมพ์เท่านั้น คือเป็นพระที่สร้างขึ้นตาม
แบบแม่พิมพ์โดยยังไม่ได้มีการท าพิธีปลุกเสกเลขยันต์คาถาให้เกิดความศักดิ์สิทธิ์ต่างๆดังเช่นการสร้างพระเครื่อง 
ซึ่งพระพิมพ์ต่างๆนั้น ถูกสร้างขึ้นด้วยจุดประสงค์หลายๆประการเช่น (ศักดิ์ชัย สายสิงห์, 2547, หน้า 173-174) 

1. สร้างขึ้นเป็นท่ีระลึกในการสักการะสถานท่ีส าคัญทางพระพุทธศาสนา  เช่น เมื่อเหล่า
พุทธศาสนิกชนได้เดินทางไปสักการะสังเวชนียสถานทั้ง 4 คือสถานที่ประสูติ ตรัสรู้ แสดงปฐมเทศนา และ 
ปรินิพพาน แล้ว ก็อาจจะน าเอาพระพิมพ์ที่สร้างขึ้นตามศาสนสถานต่างๆเหล่านั้นติดตัวกลับไปเป็นที่ระลึกว่าได้
เคยไปสักการะในสถานที่เหล่านั้นมาแลว้ และยังสามารถน าพระพิมพ์เหล่านัน้มาบูชาได้ด้วยเช่น พระพิมพ์ที่พบที่
ต าบลพงตึก อ าเภอท่ามะกา จังหวัดกาญจนบุรี  ที่มีรูปพระพุทธเจ้าประทับนั่งแสดงธรรมเทศนาอยู่ใต้ยอด
ปราสาท ซึ่งเป็นยอดปราสาทแบบเดียวกับที่เมืองพุทธคยา ประเทศอินเดีย เป็นต้น (ยอร์ช เซเดส์, 2507, หน้า 
37-38) 

2. สร้างขึ้นเพื่อสืบอายุพระศาสนา ตามคติความเชื่อในพระพุทธศาสนาที่ว่า เม่ือนับจากพุทธกาล
ล่วงเลยไป 5,000 ปีแล้ว ศาสนาพุทธจะเสื่อมลงและสูญหายไปจากโลก จึงท าให้มีการสร้างพระพิมพ์ขึ้นเป็น
จ านวนมาก โดยในยุคแรกมักมีการจารึกคาถาซึ่งเป็นหัวใจพระพุทธศาสนาคือ “เย ธมฺมา เหตุปฺปภวา...” โดย
จารึกไว้ที่ด้านบน หรือด้านข้าง หรือด้านล่างของพระพิมพ์ แล้วน าไปบรรจุไว้ใน เจดีย์ต่างๆ เผื่อเมื่อเวลาใดที่
พระพุทธศาสนาเสื่อมลงไปไม่มีผู้ใดรู้จัก หากคนรุ่นหลังมาพบพระพิมพ์เหล่านี้ จะได้มีการศึกษาและเผยแผ่
พระพุทธศาสนาขึ้นใหม่ได้อีกคร้ัง 

 
3. สร้างขึ้นเพื่ออุทิศส่วนกุศลให้ผู้ตาย ในคติทางพระพุทธศาสนามหายานส่วนใหญ่นั้นมีการสร้าง

พระพิมพ์ดินดิบเป็นรูปพระโพธิสัตว์เพื่ออุทิศส่วนกุศลให้แก่ผู้ตาย โดยจะน าเอาเถ้าและอัฐิของผู้ตายที่เผาแล้วมา
ผสมกับดินท าเป็นพระพิมพ์ขึ้น โดยเชื่อว่าพระโพธิสัตว์จะได้พาวิญญาณของผู้ตายให้พ้นทุกข์ขึ้นสู่สวรรค์ได้เช่ น 
พระพิมพ์ในสมัยศรีวิชัย เป็นต้น(ศาสตราจารย์ หม่อมเจ้า สุภัรดิศ ดิศกุล, 2550, หน้า 84) 

4. สร้างขึ้นในฐานะรูปเคารพบูชาหรือเป็นภาพเล่าเรื่อง ตามคติของเถรวาทในสมัยทวารวดีแล้ว 
มักสร้างพระพิมพ์ต่างๆขึ้นเพื่อน าไว้เคารพบูชาเช่นเดียวกับการสร้างพระพุทธรูป รวมทั้งในพระพิมพ์เป็นภาพเล่า
เรื่อง เช่นพุทธประวัติต่างๆ เพราะการสร้างพระพิมพ์สามารถสร้างได้ทีละมากๆ ไม่เหมือนกับการสร้าง
ประติมากรรมอ่ืนๆที่ท าได้ทีละชิ้น 

 

จะเห็นได้ว่าการสร้างพระในสมัยแรกๆนั้น มีเจตนาอยู่ที่ การสร้างบุญกุศล และสืบทอดอายุพระ
ศาสนา เป็นหลักเท่านั้น ไม่ได้มีเจตนาในการสร้างเพื่อน ามาปลุกเสกเลขยันต์คาถาลงไปให้เกิดความศักดิ์สิทธิ์
อิทธิปาฏิหาริย์ต่างๆในลักษณะของพระเครื่องแต่อย่างใด โดยจุดเร่ิมต้นในการสร้างพระเครื่องที่มีเจตนาในการ
สร้างพระเพื่อน ามาปลุกเสกให้เกิดความศักดิ์สิทธิ์ต่างๆนั้น อาจจะเริ่มมาจากแนวคิดของพระพุทธศาสนาฝ่าย
มหายานเช่นในนิกายมนตรยาน ซึ่งเป็นนิกายที่รับเอาพิธีกรรม และ  อาถรรพเวทของพราหมณ์เข้ามาสั่งสอนด้วย
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แต่แก้ไขให้เป็นของพระพุทธศาสนาแทน เช่นแทนที่จะบูชาพระศิวะ ก็บูชาพระพุทธเจ้าแทน เป็นต้น  (เสถียร 
โพธินันทะ, 2522, หน้า 240) โดยในนิกายมนตรยานนี้ จะมีการสวดธารณีต่างๆ ซึ่งเชื่อถือกันว่ามีอานุภาพความ
เข้มขลังเป็นอย่างมากใช้ได้ทั้งทางพระเดชและพระคุณเช่น “มหากรุณาหฤทัยธารณี” ซึ่งเป็นธารณีของพะอวโลกิ
เตศวร ซึ่งจะท าให้ผู้สวดเกิดความเจริญสุขสวัสดี รอดพ้นจากภยันตรายโรคภัยไข้เจ็บต่างๆได้(เสถียร โพธินันทะ, 
2522, หน้า 247-249) และยังมีการบ าเพ็ญจตุรอาถรรพ์ 4 ประการคือพิธีอาถรรพ์เพื่อสร้างความสงบสุขให้
เกิดขึ้น บ าบัดภัยธรรมชาติ และภัยต่อตัวบุคคลพิธีอาถรรพ์ในการเพิ่มความสุขสมบูรณ์ เช่น การขอลาภยศ ขอ
ความสุข พิธีอาถรรพ์ในการก าราบศัตรูผู้ขัดขวางสัทธรรม และพิธีอาถรรพ์ในทางเมตตา เพื่อให้คนเคารพนับถือ 
เมตตารักใคร(่เสถียร โพธินันทะ, 2522, หน้า 274-275) 

ในนิกายมนตรยานของธิเบต จะมีการสร้างรูปเคารพของพระไภษัชยคุรุ ซึ่งเป็นพระพุทธเจ้าแห่ง
การรักษาพยาบาลโรคทั้งปวง รวมทั้งโรคส าคัญคือ อวิชชา ดังใน “ไภษัชยคุรุไวฑูรยประภาตถาคตสูตร” ที่ได้
กล่าวถึงปณิธานของพระองค์ที่ขอให้สรรพสัตว์ปราศจากโรคภัยทั้งปวง (ฉัตรสุมาลย์ กบิลสิงห์ ษัฏเสน, 2538, 
หน้า 128)  โดยมีการสร้างทั้งขนาดใหญ่และขนาดเล็ก มักทรงวชิระในพระหัตถ์ซ้ายเป็นส่วนมาก บางแบบก็ท า
เป็นเศียรโล้นนั่งแบบมารวิชัย มีทั้งเนื้อสัมฤทธิ์ทอง สัมฤทธิ์เงิน (พินัย ศักดิ์เสนีย์, 2511, หน้า 4-8)  โดยท าใน
ลักษณะของ “พระกริ่ง” คือ พระเครื่องที่ท าด้วยโลหะ ข้างในกลวง มีก้อนโลหะคลอน เขย่าดังกริ่งๆ 
(พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2542, 2546, หน้า 68)  ซึ่งการสร้างพระไภษัชยคุรุนั้น เพื่อให้พระ
ไภษัชยคุรุถึงพร้อมด้วยพุทธภาวะอย่างสมบูรณ์นั้น จะต้องสร้างจากปัญจโลหะ อันเป็นโลหะที่เป็นสัญญลักษณ์
แทนพระพุทธเจ้าแต่ละพระองค์ (พระไวโรจนะ , พระรัตนธวัชพุทธะ , พระมุกตบุษปราชาพุทธะ , พระอมิตาภ
พุทธะ , พระพุนทุภิเมฆนิรโฆษพุทธะ) แล้วอุดช่องที่ประจุนั้นด้วยมหาพุทธาคม 5 แห่ง จึงจะถือว่าเป็นพระ
ไภษัชยคุรุที่สมบูรณ์ด้วยพุทธภาวะและอาถรรพ์ มีทั้งพระเดชและพระคุณ เข้าถึงจตุรอาถรรพ์ทั้ง 4 ประการอย่าง
สมบูรณ์ตามคัมภีร์ของนิกายมนตรยานคือ สร้างความสงบสุข เพิ่มความสุขสมบูรณ์  ก าราบปราบศัตรู และสร้าง
ความเป็นเมตตาให้ผู้คนรักใคร่ โดยเวลาที่พระคณาจารย์จะขออิทธิผลทางจตุรอาถรรพ์ ก็จะอาราธนาพระไภษัชย
คุรุท าน้ าพระพุทธมนต์ อธิษฐานให้น้ านั้นเป็นดังน้ าอมฤตพุทธบริโภค ซึ่งพระไภษัชยคุรุทรงไว้ในคนโทที่พระหัตถ์
ซ้าย (หรือขออานุภาพแห่ง วัชระ พระขรรค์ ศร หรือจักร ตามแต่แบบของพระไภษัชยคุรุนั้นๆ) ดลบันดาลให้ผู้
อาบกินน้ าพระพุทธมนต์นั้นสมความปรารถนาตามที่อธิษฐาน โดยพระเถระผู้อาราธนาจะเขย่าพระไภษัชยคุรุ
พร้อมกันไปด้วย (พินัย ศักดิ์เสนีย์, 2511, หน้า 6-7)   

ส่วนการสร้างพระเครื่องในประเทศไทยเป็นครั้งแรก ที่มีเจตนาในการสร้างพระแล้วท าพิธีปลุ กเสกให้
เกิดความศักดิ์สิทธิ์ต่างๆนั้น อาจจะพอสืบค้นพิจารณาได้จากหลักฐานในต านานหรือเร่ืองเล่าต่างๆ ซึ่งพบว่ามีการ
คิดสร้างพระเครื่องเกิดขึ้นในประเทศไทยกันมานับพันปีแล้ว ดังเช่นต านานในการสร้าง “พระรอดล าพูน” ซึ่ง
กล่าวว่า เมื่อครั้งที่พระนางจามเทวีเสด็จขึ้นมาจากกรุงละโว้เพื่อมาครองเมืองหริภุญชัยนั้น สุกกทันต์ฤาษี และ
วาสุเทพฤาษี ผู้เป็นผู้ด าริคิดสร้างเมืองหริภุญชัย ร่วมกับเหล่าปรมาจารย์ต่างๆในสมัยนั้น ได้จัดพิธีสร้างพระพุทธ
ปฏิมาขนาดเล็กขึ้น โดยปลุกเสกด้วยมหาพุทธมนต์ พร้อมด้วยก าลังของสมาบัติ 8 ที่ตนได้บ าเพ็ญส าเร็จมา เพื่อ
ประกาศพระพุทธศาสนาให้กว้างไกลต่อไปในภายภาคหน้า และเพื่อสร้างเสริมอานุภาพให้แก่พระนางจามเทวี  
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และเหล่าชนชาวหริภุญชัยในยุคหลังต่อไปโดยพระนางจามเทวีเป็นองค์ประธานจัดสร้างเมื่อครั้งเสด็จมาครอง
เมืองล าพูนในราว พ.ศ. 1205 โดยพระรอดนั้น เป็นพระที่มีศิลปะอยู่ในสมัยทวารวดี (พุทธศตวรรษที่ 11 – 16)(
พินัย ศักดิ์เสนีย์, 2511, หน้า 475-491)  นอกจากนี้ ยังพบหลักฐานการสร้างพระด้วยเจตนาให้เป็นพระเครื่อง 
จากส าเนาจารึกลานทองที่มีการค้นพบในเจดีย์วัดพระศรีมหาธาตุ จ.สุพรรณบุรี ซึ่งกล่าวถึงการสร้าง “พระผง
สุพรรณ” ไว้ว่า  

 

ศุภมัสดุ 1265 สิทธิการิยะ แสดงบอกไว้ให้รู้ มีฤาษีทั้งสี่ตน พระฤาษีพิมพิลาไลย์เป็นประทาน เราท า
ด้วยฤทธิ์ ท าด้วยเครื่องประดิษฐ์มีสุวรรณเปนต้น คือบรมกษัตริย์พระยาศรีธรรมโศกราช เปนผู้ศรัทธาฤาษีทั้งสี่
ตน จึงพร้อมกันน าเอาว่านทั้งหลาย พระฤาษีจึงอัญเชิญเทพยดามาช่วยกันท าพิธี ท าเป็นพระพิมพ์ไว้ สถาน 1 
แดง สถาน 1 ด า ให้เอาว่านท าเปนผงก้อนพิมพ์ด้วยลายมือของมหาเถระปิยะทัศสะสรีสาริบุตร คือเปนใหญ่ 
เปนประทานในที่นั้น ได้เอาแร่ต่างๆ ซัดยาส าเร็จแล้วให้นามแร่ว่า สังฆวานร ได้หล่อเป็นพิมพ์ต่างๆ มีอานุภาพ
ต่างกัน เสกด้วยมนต์คาถาทั้งปวงครบ 3 เดือน แล้วท่านเอาไปประดิฐสถานไว้ในสถูปใหญ่แห่งหนึ่ง ที่เมืองพันทูม 
ถ้าผู้ใดได้พบเห็น ให้รีบเอาไปสักการบูชาเปนของวิเศษ แม้จะมีอันตรายประการใดก็ดี ให้อาราธนาผูกไว้ที่คอ 
อาจคุ้มครองพยันตรายได้ทั้งปวง ถ้าผู้ใดจะออกรณรงค์สงคราม ประสิทธิด้วยสารทตราวุธทั้งปวง เอาพระลงสรง
น้ ามันหอม แล้วนั่งบริกรรม พุทธคุณ ธรรมคุณ สังฆคุณ 103 จบ พาหุง 13 จบ ใส่ขันสัมฤทธิ์ นั่งอธิษฐานตาม
ความปรารถนาเถิด ให้ทาทั้งหน้าและผม คอ น่าอก ถ้าจะใช้ในทางเมตตาให้มีสง่า เจรจาให้คนทั้งหลายเชื่อฟังย า
เกรง ให้เอาพระไว้ในน้ ามันหอม เสกด้วยคาถาเนาวหอระคุณ 13 จบ พาหุง 13 จบ พระพุทธคุณ 13 จบ ให้เอา
ดอกไม้ธูปเทียนบูชาท าพิธีในวันเสาร์ น้ ามันหอมเก็บไว้ใช้ได้เสมอ ทาริมฝีปาก หน้าผาก และผม ถ้าผู้ใดพบพระ
ตามที่กล่าวมานี้ พระว่านก็ดี พระเกสรก็ดี ท าด้วยแร่สังฆวานรก็ดี อย่าประมาทเลย อานุภาพพระทั้ง 3 อย่างนี้
ดุจก าแพงแก้ว กันอันตรายทั้งปวง แล้วให้ว่าคาถา ทเยสันตา จนจบพระพุทธคุณ พระธรรมคุณ พระสังฆคุณ จน
จบ พาหุงไปจนจบ แล้วให้ว่าดังนี้อีก คะเตสิกเก กะระนังมะกาไชยยังมังคะลัง นะมะพะทะ แล้วให้ว่า กิริมิถิ กรุ
มุถุ เกเรเมเถ กะระมะถะ ประสิทธิ์แล (สมาคมผู้นิยมพระเครื่องพระบูชาไทย, 2549, หน้า 18)   

 

 แม้หลักฐานการสร้างพระเครื่องในประเทศไทยจะมีมาอย่างยาวนานหลายร้อยปี แต่การเริ่มพกพาพระ

เครื่องมาห้อยคอติดตัวอย่างที่พบเห็นในปัจจุบันนั้น น่าจะเร่ิมเป็นที่นิยมหลังจากสมัยอยุธยา เพราะในพงศาวดาร

และเร่ืองราวต่างๆในสมัยอยุธยาเช่นตอนที่เจ้าพระยาโกษาธิบดี (ปาน) ไปฝรั่งเศส และได้มีการแสดงความอยู่ยง

คงกระพันโดยให้ทหารไทยยืนแอ่นอกให้ทหารฝรั่งเศสยิง หรือเรื่องในสมัยใกล้เสียกรุง ที่กล่าวถึงนายฤกษ์ซึ่งเป็น

อาจารย์ทางอยู่ยงคงกระพัน อาสาน ากองทหารไทยนั่งเรือไปขับไล่พม่าที่ตั้งค่ายล้อมอยู่ที่วัดท่าการ้อง โดยนาย

ฤกษ์แต่งกายใส่เสื้อลงยันต์ โพกผ้าประเจียด และเครื่องรางต่างๆออกไปท้าพม่าให้ออกมาสู้รบ เป็นต้น กลับไม่

พบข้อความที่กล่าวถึงเร่ืองของพระเรื่องแต่อย่างใดเลย นอกจากนี้ ในภาพจิตรกรรมฝาผนังต่างๆสมัยอยุธยานั้น 

ก็พบแต่ภาพของทหารที่ใส่เสื้อลงยันต์ แต่กลับไม่พบภาพทหารที่ห้อยพระเคร่ืองเลย (ศรีศักร วัลลิโภดม, 2537, 
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หน้า 14)  (อย่างไรก็ดี การพกพาพระเครื่องติดตัวนั้น อาจจะเร่ิมมีเกิดขึ้นมาบ้างแล้วในสมัยอยุธยา แต่อาจจะยัง

ไม่เป็นที่นิยมมากนัก เพราะคนไทยในสมัยก่อนจะเชื่อว่าพระพุทธรูปหรือพระพิมพ์ต่างๆนั้น เป็นของศั กดิ์สิทธิ์ 

เป็นสิ่งบริสุทธิ์ ควรอยู่ที่วัด มากกว่าจะน ามาไว้ที่บ้าน หรือพกติดตัว) 

 ความนิยมพกพาพระเครื่องติดตัวนั้น น่าจะเร่ิมปรากฏชัดเจนในสมัยรัชกาลที่ 4 เป็นต้นมา (ศรีศักร วัล

ลิโภดม, 2537, หน้า 31-33) เพราะในสมัยรัชกาลที่ 4 นั้น พระองค์ทรงเป็นผู้น าหลายด้านในการเลิกคติและ

ประเพณีบางอย่างแต่โบราณ แล้วทรงสร้างสิ่งใหม่ๆขึ้นแทนเพื่อให้เกิดความเหมาะสมกับกาลเวลาในสมัยนั้น เช่น

การตั้งคณะธรรมยุติกนิกาย การสร้างพระสยามเทวาธิราช เป็นต้น ซึ่งการเปลี่ยนแปลงในแนวคิดที่มาจาก

พระมหากษัตริย์นี้ นับเป็นการเปิดช่องให้มีการผสมผสานทางแนวคิดความเชื่อทางพระพุทธศาสนา กับ แนวคิด

ความเชื่อในเรื่องสิ่งศักดิ์สิทธิ์ เครื่องรางของขลังต่างๆ ที่เชื่อว่าหากพกพาไว้กับตัวแล้ว จะสามารถช่วยป้องกัน

อันตราย ท าให้เกิดเมตตามหานิยม เกิดโชคลาภต่างๆ ได้ โดยจะเห็นได้ว่าพระพิมพ์รุ่นใหม่ๆที่ถูกสร้างขึ้นมา

ในช่วงสมัยนี้นั้น ไม่จ าเป็นต้องน าไปฝังในกรุต่างๆเพื่อสืบอายุพระศาสนา หรืออุทิศส่วนกุศลให้ผู้ตายดังเช่นพระ

พิมพ์ในสมัยก่อนอีกต่อไป พระเกจิอาจารย์ในยุคนี้จะสร้างพระขึ้นมาพร้อมกับปลุกเสกลงคาถาอาคมเลขยันต์

ต่างๆไว้แจกบรรดาสานุศิษย์ ซึ่งสังเกตได้ง่ายๆจากการที่พระเครื่องที่เกิดขึ้นใหม่เหล่านี้ มักมีการลงอักขระเลข

ยันต์ไว้ด้านหลัง ในขณะที่พระพิมพ์ในรุ่นก่อนไม่มีใครท ากัน 
 

วิธีการสร้างพระเคร่ือง 
 การศึกษาเรื่องการสร้างพระเครื่องให้เข้าใจอย่างถ่องแท้นั้น นอกจากศึกษาประวัติความเป็นมาแล้ว 
การศึกษาถึงกระบวนการต่างๆในการสร้างพระเครื่องก็มีความส าคัญมาก เพราะจะช่วยให้เข้าใจถึงวิธีการสร้าง
พระเครื่องได้อย่างถูกต้อง และสามารถน าไปใช้ในการวิเคราะห์หากุศโลบายในการปฏิบัติธรรมต่างๆที่ถูกแฝงไว้
อยู่ในการสร้างพระเครื่องได้อย่างละเอียดชัดเจนด้วย โดยการสร้างพระเครื่องมีขั้นตอนหลักๆอยู่ 3 ข้ันตอนคือ 

1. การจัดเตรียมมวลสาร – ก่อนที่จะสร้างพระเครื่อง ผู้สร้างจะต้องจัดเตรียมหามวลสารต่างๆที่จะใช้
ผสมสร้างพระเครื่องให้เรียบร้อย โดยมวลสารที่ใช้ในการสร้างพระเครื่องนั้นแบ่งออกได้เป็น 2 ประเภทคือ 

 1.1. มวลสารท่ีมีอยู่แล้ว – หมายถึงมวลสารที่ไม่ต้องท าขึ้นใหม่ได้แก่ มวลสารที่มีอยู่ตาม
ธรรมชาติเช่น ว่านยา , คด , เหล็กไหล , พระธาตุ , กาฝาก , ไม้ขนุน , มะยม , ไม้พญางิ้วด า , เข้ียวเสือ , งาช้าง 
ฯลฯ หรือมวลสารจากสิ่งที่มนุษย์สร้างขึ้นไว้แล้วและเชื่อว่ามีความศักดิ์สิทธิ์เช่นไคลเสมา , ตะปูสังขวานร (ตะปูที่
ใช้สร้างโบสถ์วิหารต่างๆ) , กระเบื้องหลังคาโบสถ์ , ข้าวก้นบาตร , ดอกไม้ธูปเทียนบูชาพระ , ต าราใบลาน
โบราณ ฯลฯ 
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 1.2.มวลสารท่ีสร้างขึ้นใหม่ – หมายถึงมวลสารที่ท าขึ้นใหม่ด้วยการลงอักขระเลขยันต์ปลุก
เสกด้วยวิธีต่างๆเพื่อให้เกิดความศักดิ์สิทธิ์ ซึ่งแบ่งออกได้เป็น 2 ประเภทคือ 

  1.2.1. มวลสารผง – หมายถึงมวลสารที่เกิดจากการผสมปลุกเสกลบเอาผงต่างๆที่
เขียนขึ้นมาเพื่อใช้ในการผสมสร้างพระเครื่องเนื้อผง ซึ่งการท าผงนั้นมีหลายรูปแบบเช่น ผงปถมัง 
ผงอิธะเจ ผงมหาราช ผงตรีนิสิงเห ฯลฯ โดยกระบวนการในการท านั้น จะต้องเริ่มท าดินสอก่อน
โดยใช้ดินสอพองมาละลายน้ าปั้นขึ้นมาให้กลมโตประมาณเท่าหัวแม่มือ ยาวประมาณ 3 - 4นิ้ว 
เสร็จแล้วเอาไปตากให้แห้ง แล้วเอาใบต าลึงมาคั้นเอาน้ า ย้อมดินสอนั้นให้ทั่ว เพื่อให้ดินสอไม่ติดมือ 
ส่วนกระดานที่ใช้เขียนก็ควรใช้กระดานชนวนแบบโบราณที่พวกโหรใช้กันอยู่ เพราะมีขนาดใหญ่
และสะดวกในการลบกวาดผงด้วยแล้วจึงเอาดินสอนั้นมาเขียนเป็นอักขระเลขยันต์ต่างๆลงไปบน
กระดานซึ่งกระบวนการลบท าผงนี้มีรายละเอียดและความซับซ้อนมากเช่นการลบท าผง “อิทธะ
เจ” โดยเวลาท าผงจะต้องลงตัวคาถา อิธะเจตะโสทัฬหังคัณหาหิถามะสาในกระดานชนวนก่อน 
แล้วจึงลบอักขระให้เปลี่ยนเป็น นะโมพุทธายะ แล้วจึงลบนะโมพุทธายะให้เปลี่ยนเป็น มะอะอุ 
แล้วจึงลบมะอะอุให้เปลี่ยนเป็น องค์พระ แล้วจึงลบองค์พระให้เปลี่ยนเป็น ทุกขัง อนิจจัง อนัตตา 
แล้วจึงลบทุกขังให้เป็นสูญชั้น 1ลบอนิจจังให้เป็นสูญ 2ชั้น ลบอนัตตาให้เป็นสูญ 3ชั้น จึงจะส าเร็จ
เป็นผงอิธะเจ (เทพ สาริกบุตร, 2525, หน้า 93-114)   
  1.2.2. มวลสารโลหะ – หมายถึงมวลสารที่เกิดจากการลงอักขระเลขยันต์ต่างๆลงไป
ในแผ่นโลหะเช่น แผ่นทองค า แผ่นเงิน แผ่นทองแดง ฯลฯ แล้วน าไปหลอมผสมรวมกันเป็นแท่ง
ชนวน เพื่อน าไปสร้างพระเครื่องเนื้อโลหะต่อไป โดยยันต์ที่ใช้ในการลงแผ่นโลหะนั้น มีหลาย
รูปแบบเช่น ตัวนะแบบต่างๆ ยันต์ตารางแบบต่างๆ ยันต์รูปภาพแบบต่างๆ โดยเมื่อลงเสร็จแล้วก็
ต้องน ามาปลุกเสกแล้วน ามาลบถม คือเมื่อลงยันต์เสร็จก็น าแผ่นโลหะนั้นมาลบขัดให้เรียบแล้วจึง
ลงยันต์ทับถมลงไปใหม่อีกเรื่อยๆจนกว่าจะครบตามแต่ละต าราหรือความพอใจของผู้ลงว่าใช้งาน 
ได้เช่นในลงแผ่นยันตเ์พื่อสร้างพระกร่ิง (เทพ สาริกบุตร, 2528, หน้า 173)  จะต้องน าแผ่นโลหะมา
ลงยันต์ทับถมกันไปถึง 108 พระยันต์และนะปถมังอีก 14 นะจึงจะน าไปใช้หล่อหลอมเป็นองค์พระ
ต่อไปได้ 

2. การสร้างองค์พระ หลังจากจัดเตรียมมวลสารเสร็จเรียบร้อยแล้ว ก็จะน ามวลสารเหล่านั้นไปสร้าง
เป็นองค์พระต่อไป โดยหากเป็นพระเครื่องเนื้อผง ก็จะน าผงมวลสารต่างๆมาผสมรวมเข้าด้วยกัน แล้วกดลงไปใน
แม่พิมพ์ที่เตรียมไว้ให้ออกมาเป็นพระเครื่องรูปทรงต่างๆตามที่ต้องการหรือถ้าเป็นพระเครื่องเนื้อโลหะ ก็จะมีการ
น าแผ่นยันต์ต่างๆที่ลงไว้ กับโลหะศักดิสิทธิ์ต่างๆที่เตรียมไว้ ไปหลอมรวมด้วยความร้อน แล้วเทลงไปในแม่พิมพ์
ให้ออกมาเป็นรูปหล่อตามแบบที่ต้องการ หรือถ้าเป็นเหรียญ ก็จะน าแผ่นโลหะที่ลงยันต์เตรียมเอาไว้ ไปหลอมรีด
เป็นแผ่นชนวนเอาไว้ แล้วจึงน าไปวางในแม่พิมพ์เหรียญ และกดปั๊มแม่พิมพ์ออกมาให้เป็นเหรียญตามแบบที่
ต้องการ 
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หากเป็นการสร้างองค์พระเนื้อผง ผู้กดพิมพ์พระ หรือผู้ที่จะแกะพิมพ์พระเช่น ในต าราการแกะพระห้าม

สมุทรนั้น หากเป็นพระภิกษุสงฆ์ จะต้องแสดงอาบัติก่อน ถ้าเป็นฆราวาสก็ต้องนุ่งขาวห่มขาว สมาทานศีล 5 หรือ 
ศีล 8 ก่อน และจะต้องนิมนต์พระสงฆ์อย่างน้อย 5 รูป มาสวดชยันโต(เทพ สาริกบุตร, 2547, หน้า 846)  ส่วน
ถ้าเป็นการสร้างพระเนื้อโลหะนั้น จะต้องหาฤกษ์ดีในการหล่อพระ และในวันหล่อจะต้องลงยันต์ 108 เพื่อใช้ใส่
ผสมลงในการหล่อพระด้วย โดยต้องลงในพระอุโบสถ นิมนต์พระสงฆ์มาสวดชัยมงคลคาถา หากผู้ลงเป็นคฤหัสถ์ 
ต้องสมาทานศีลก่อนลง เมื่อลงเสร็จแล้วก็ให้ปลุกเสกพระยันต์ต่างๆไปเรื่อยๆจนกว่าจะถึงเวลาหล่อพระจริง 
เพื่อให้เกิดความศักดิ์สิทธิ์มากยิ่งขึ้น หลังจากนั้นเมื่อถึงฤกษ์ที่ก าหนด จึงมีการท าพิธีบูชาพระ บวงสรวงเทพยดา 
และมีพระสงฆ์มาสวดพุทธาภิเษกและเจริญพระพุทธมนต์ตลอดพิธี (ช่างผู้เททองเองก็ต้องนุ่งขาวห่มขาวด้วย)  
(เทพ สาริกบุตร, 2550, หน้า 598-617)   

3. การปลุกเสกพระเครื่อง –หลังจากสร้างองค์พระขึ้นมาส าเร็จแล้ว ขั้นตอนส าคัญที่สุดที่จะท าให้องค์
พระเหล่านั้นไม่ใช่แค่เป็นพระพิมพ์ แต่เป็นพระเครื่อง ก็คือการน าองค์พระที่สร้างขึ้นมาแล้วนั้นไปท าพิธีปลุกเสก 
คือท าให้องค์พระนั้นเกิดความศักดิ์สิทธิ์ตามที่ต้องการเช่น น าพระเคร่ืองไปบูชาแล้ว คงกระพันแคล้วคลาด เป็น
โชคลาภเมตตามหานิยม กันคุณไสยมนต์ด า รักษาโรคภัยไข้เจ็บต่างๆได้ เป็นต้น โดยการปลุกเสกพระเครื่องให้
เกิดความศักดิ์สิทธิ์นั้น มีองค์ประกอบหลักอยู่ 3 ประการคือ 

  3.1. การต้ังธาตุขันธ์ –ทุกสิ่งในโลกนี้ล้วนประกอบจากธาตุ 4 ดิน น้ า ลม ไฟ มาผสมรวมกัน 
หากสามารถตั้งธาตุหนุนธาตุในพระเครื่องให้มีความสมบูรณ์ลงตัวแล้วย่อมท าให้พระเครื่องเหล่านั้นมีความ
ศักดิ์สิทธิ์สมบูรณ์ โดยต้องเร่ิมด้วยการตั้งแม่ธาตุทั้ง 5 คือ นะ (น้ า) โม (ดิน) พุท (ไฟ) ธา (ลม) ยะ (อากาศ) แล้ว
ถอดออกมาเป็นธาตุ 4 คือ นะ (น้ า) มะ (ดิน) พะ (ไฟ) ลม (ทะ) (เทพ สาริกบุตร, 2533, หน้า 58-60)   

  จากนั้นจึงใช้ธาตุพระกรณีย์คือ “จะภะกะสะ” (เทพ สาริกบุตร, 2525, หน้า 75-77)   มาผูก
ไว้ไม่ให้ธาตุเสื่อม ซึ่งธาตุพระกรณีย์นี้ มีที่มาจากเมื่อครั้งพระสารีบุตรได้กราบทูลถามพระพุทธองค์ว่าเมื่อ
พุทธศาสนิกชนอันจะมาบังเกิดภายหลังเมื่อพุทธศาสนาล่วงแล้วนานไปความทรงจ าหรือความแตกฉานใน
พระไตรปิฎกย่อมเสื่อมลงจะมีหลักธรรมใดอันจะพอเป็นเครื่องยึดเหนี่ยวปฏิบัติได้พระพุทธองค์จึงได้ทรงเทศนา
กรณียภาษิตขึ้นคือจช ทุชฺชนส สคค จงละเว้นการคบคนชั่ว(ย่อเป็นหัวใจว่าจะ) ภช สาธุสมาคต จงหมั่นคบหา
สมาคมด้วยบัณฑิต(ย่อเป็นหัวใจว่าภะ) กร ปุญญมโหรตต จงสร้างบุญทั้งกลางวันและกลางคืน(ย่อเป็นหัวใจว่ากะ) 
และ สร นิจฺจมนิจฺจต จงระลึกถึงความไม่เที่ยงแห่งสังขารเป็นนิจ(ย่อหัวใจว่าสะ)  

  ต่อมาจึงหนุนธาตุด้วยแก้ว 4 ดวง คือ นะมะอะอุ(เทพ สาริกบุตร, 2525, หน้า 95)  โดย นะ 
คือ แก้วมณีโชติ มะคือแก้วไพฑูรย์อะ คือแก้ววิเชียรอุคือแก้วปัทมราชนะคือธาตุน้ ามะคือธาตุดินอะคือธาตุไฟอุ
คือธาตุลมแก้วมณีโชติอยู่หัวแก้ววิเชียรอยู่หลังแก้วไพฑูรย์อยู่ใจแก้วปัทมราชอยู่ปาก 

 เมื่อน าธาตุทั้งมวลมาผสมรวมกันจึงได้เป็นวิธีการตั้งธาตุ(เทพ สาริกบุตร, 2538, หน้า 37-39)  
ซึ่งมีหลักการใช้คือ ธาตุน้ าใช้ทางเสน่ห์เมตตา , ธาตุดินใช้ทางคงกระพันชาตรีอิทธิปาฏิหาริย์, ธาตุไฟใช้ทางขับไล่
ภูตผีสะเดาะและธาตุลมใช้ทางล่องหนก าบังสะกดจังงังโดยมีวิธีเดินธาตุดังนี้ 
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อาโปธาตุ- นะโมพุทธายะ นะมะพะทะ จะภะกะสะหนุนด้วยแก้วมณีโชตินะมะมะนะ 
นะอะอะนะนะอุอุนะ 
ปถวีธาตุ- นะโมพุทธายะมะพะทะนะภะกะสะจะหนุนด้วยแก้วไพฑูรย์มะนะนะมะ 
มะอะอะมะมะอุอุมะ 
เตโชธาตุ- นะโมพุทธายะพะทะนะมะกะสะจะภะหนุนด้วยแก้ววิเชียรอะนะนะอะ 
อะมะมะอะอะอุอุอะ 
วาโยธาตุ - นะโมพุทธายะทะนะมะพะสะจะภะกะหนุนด้วยแก้วปัทมราชอุนะนะอุ 
อุมะมะอุอุอะอะอุ 

หลังจากตั้งธาตุแล้ว จึงต่อด้วยการตั้งขันธ์5 เพื่อท าให้สิ่งที่ปลุกเสกนั้นเหมือนเกิดมีชีวิตขึ้นมา
โดยเดินไปตามคาถาหัวใจพระพุทธเจ้า5พระองค์และฌาน5 คือ นะกาโรกุกกุสันโธโมกาโรโกนาคะมะโนพุทกา
โรกัสสะโปพุทโธธากาโรโคตะโมพุทโธยะกาโร อริยะเมตตัยโยปัญจะพุทธานะมามิหังนะกาโรปะถะมังฌานังโมกา
โรทุติยังฌานังพุทกาโรตะตยิังฌานังธากาโรจะตุถังฌานังยะกาโรปัญจะมังฌานงันะโมพุทธายะลักขะณังสพัพะพุท
เธหิเทสิตังนะกาโรรูปักขันโธโมกาโรเวทะนากะขันโธพุทกาโรสัญญากะขันโธธากาโรสังขารักขันโธยะกาโร
วิญญาณักขันโธปัญจะพุทธานะมามิหัง 

อนึ่งหากสิ่งที่ปลุกเสกนั้น มียันต์หรือรูปลักษณ์ที่เป็นรูปภาพต่างๆ ก็จะต้องเสกเรียกอาการ 32 
เพิ่มลงไปด้วย เพือ่ให้สิ่งที่ปลุกเสกนั้นมีชีวิตจิตใจขึ้นมาอย่างสมบูรณ์โดยการเรียกอาการ 32 นั้น ก็คือการภาวนา
ถึงอวัยวะ32ประการนั่นเองคือ เกศาโลมานะขาทันตาตะโจมังสังนะหารูอัฏฐิอัฏฐิมิญชังวักกังหะทะยังยะกะนัง
กิโลมะกังปิหะกังปัปผาสังอันตังอันตะคุณังอุทะริยังกะรีสังปิตตังเสมหังปุพโพโลหิตังเสโทเมโทอัสสุวัสสาเขโฬ
สิงฆานิกาละสิกามุตตังมัตถะเกมัตถะลุงคันติฯ(เทพ สาริกบุตร, 2538, หน้า 5-6)   

3.2. คาถา –เมื่อตั้งธาตุขันธ์จนสมบูรณ์แล้ว ก็ถือได้ว่าพระเครื่องนั้นมีธาตุอันสมบูรณ์พร้อมที่จะ
รับพลังงานจากการปลุกเสกลงไปใช้ได้เต็มที่ (เหมือนคนที่ร่างกายสมบูรณ์แข็งแรง จะให้ไปท าอะไรก็ท าได้ส าเร็จ
สมบูรณ์) ผู้ปลุกเสกก็จะปลุกเสกพระเคร่ืองเหล่านั้นด้วยพระคาถาต่างๆเพื่อให้เกิดพุทธคุณความศักดิ์สิทธิ์ตามที่
ต้องการ ซึ่งพระคาถาแต่ละอย่างก็มีการให้ผลที่แตกต่างกันไป บางบทให้ผลด้านคงกระพันชาตรี บางบทให้ผล
ด้านเมตตามหานิยม บางบทให้ผลด้านโชคลาภ บางบทให้ผลด้านป้องกันคุณไสยมนต์ด าสิ่งไม่ดีทั้งหลายเช่น 
คาถาขอดชายผ้ากันปืน (เทพ สาริกบุตร, 2533, หน้า 153)  คือ นะบังลูกโมบังไฟพุทปิดไว้ธามิให้ออกยะปิดปาก
กระบอกอะระหังปิตตินะอุดโมอัดพุทสกัดธาปิดยะอุดฯหรือคาถาเมตตาใหญ่ (เทพ สาริกบุตร, 2538, หน้า 18-
19)  คือ นะราชานังเมตตาจติตังทุสะมะนิโมเทวีนงัเมตตาจิตตังทุสะมะนิพุทปรุิสายังเมตตาจิตตังทุสะมะนิธาอิตถี
ยังเมตตาจิตตังทุสะมะนิยะสัตตานังเมตตาจิตตังทุสะมะนิฯหรือ คาถาข่ายเพชรพระพุทธเจ้า(ใช้แก้ได้ทั้งโรคภัยไข้
เจ็บทั้งมวลรวมทั้งป้องกันโรคภัยภูติผีมนต์ด ามิให้กล้ ากรายได้)คือชาโล มหาชาโล ชาลัง มหาชาลัง ชาลิเต มหา
ชาลิเต ชาลิตัง มหาชาลิตัง มุตเต มุตเต สัมปัตเต มุตตัง มุตตัง สัมปัตตัง สุตัง คะมิติ สุตัง คะมิติ มัคคะยีติ ทิฏฐิ
ลา ทัณฑะลา โรคิลา กะระลา ทุพพะลา ริตติ ริตติ กิตติ กิตติ มิตติ มิตติ มุตติ จิตติ จิตติ มุตติ มุตติ จุตติ จุตติ 
ธารณีติ อิทัง ธารณะ ปริตตังฯเป็นต้น(เทพ สาริกบุตร, 2533, หน้า 50)   



21 

 
 

 
 

ส าหรับการภาวนาคาถาต่างๆในการปลุกเสกนั้น จะมีการเดินคาถาหลายแบบ บางครั้งภาวนาคาถา
เดินหน้าถอยหลังเช่นอะสังวิสุโลปุสะพุภะภะพุสะปุโลสุวิสังอะบางครั้งอาจภาวนาเดินอนุโลมปฏิโลมไล่ให้ครบทุก
อักขระเช่นนะโมพุทธายะโมพุทธายะนะพุทธายะนะโมธายะนะโมพุทยะนะโมพุทธานอกจากนี้ยังมีการภาวนา
แบบเดินคาบ(เทพ สาริกบุตร, 2533, หน้า 8-20)  คือการก าหนดลมหายใจให้สงบนั่นเองคาบหนึ่งจึงหมายถึง
การก าหนดลมหายใจให้จิตสงบเป็นครั้งๆไปเช่นก าหนดดูว่าขณะหายใจเข้าภาวนาคาถาได้กี่จบเมื่อหายใจออกก็
ต้องภาวนาได้เท่ากันนั้นรวมการภาวนาคาถาพร้อมการหายใจเข้าหายใจออก1รอบก็ถือเป็น1คาบเรียกว่าภาวนา
เป็นคาบคาถาหรือหากเป็นการรีบด่วนมักใช้การอึดใจภาวนาเอาเหมือนเช่นคนด าน้ าภาวนาได้เท่าไหร่ให้นับเป็น1
คาบเรียกว่าภาวนาเป็นคาบลม 

3.3. สมาธิ –ไม่ว่าจะเป็นการตั้งธาตุขันธ์ หรือภาวนาปลุกเสกพระเครื่องด้วยพระคาถาต่างๆก็ตาม 

หัวใจส าคัญของการปลุกเสกที่จะท าให้การตั้งธาตุขันธ์หรือคาถาเหล่านั้นเกิดความศักดิ์สิทธิ์ตามที่ต้องการนั้น ก็

อยู่ที่ก าลังสมาธิของผู้ปลุกเสกนั่นเอง บางเกจิอาจารย์เมื่อต้องการความสงบจริงๆ เพื่อให้เกิดความขลังใน

วิทยาคมที่กระท า ก็ถึงกับด าน้ าลงไปลงของ หรือปลุกเสกในน้ าเพราะต้องการให้จิตเป็นสมาธิจริงๆ(เทพ สาริก

บุตร, 2550, หน้า 16-17)   

หลักในการฝึกสมาธิเพื่อการปลุกเสกพระเครื่องนั้นมีหลายรูปแบบเช่น การท าสมาธิอยู่กับพระ
คาถาที่ภาวนา การเพ่งภาพพระ อันเป็นวิธีการฝึกสมาธิแบบพุทธานุสสติกรรมฐาน การก าหนดภาวนาแบบคาบ
ลม อันเป็นวิธีการฝึกสมาธิแบบอานาปานสติกรรมฐาน หรือการเพ่งกสิณธาตุต่างๆเช่น กสิณดิน กสิณน้ า กสิณ
ลม กสิณไฟ เพราะผู้ปลุกเสกพระเครื่องต้องมีความเชี่ยวชาญในเรื่องการตั้งธาตุเดินธาตุ เป็นต้น โดยการ
พิจารณาว่าสมาธิในการปลุกเสกพระเครื่องใช้ได้หรือยังนั้น อาจพิจารณาได้จากความรู้สึกของผู้ปลุกเสกเองว่าได้
ประสิทธิ์ประสาทก าลังจิตมนต์คาถาลงไปจนเต็มเปี่ยมแล้วหรือยังหรืออาจดูจากผลของการปลุกเสกเช่นหากเป็น
การลบผงต่างๆก็ต้องสามารถเพ่งสมาธิจนผงนั้นทะลุลงไปหลังกระดานที่เขียนได้หรือหากปลุกเสกพระภควัมบดีก็
ให้เอานอนแช่ลงในน้ ามันหอมแล้วต้องต้องปลุกด้วยพระคาถาจนกว่าพระจะลุกนั่ง(เทพ สาริกบุตร, 2533, หน้า 
156-157)  จึงจะใช้ได้ซึ่งเท่ากับว่าก าลังสมาธิที่จะใช้ในการปลุกเสกพระเครื่องให้ได้ผลจริงนั้น จะต้องเป็นใน
ระดับฌาน 4 ขึ้นไป เพราะฌาน4นั้นถือเป็นภูมิที่ตั้งแห่งฤทธิ์ หากไม่มีก าลังสมาธิในฌานระดับสูงแล้ว ย่อมไม่
สามารถท าให้พระลุกนั่งขึ้นได้ หรือท าให้ผงทะลุกระดานได้อย่างแน่นอนการก าหนดนิมิตด้วย 

นอกจากนี้ ในการปลุกเสกพระเครื่องให้ได้ผลนั้น การวางอารมณ์ของผู้ปลุกเสกถือเป็นเร่ืองส าคัญ
มากเพราะต้องวางอารมณ์ให้แน่วแน่เป็นหนึ่งเดียวไม่มีความระแวงสงสัยในวิชาและครูบาอาจารย์เพ่งอยู่แต่ที่
อักขระเวทมนต์อย่าให้วิปลาสคลาดเคลื่อนผิดเพี้ยนไปโดยมีเคล็ดในการปลุกเสกคือ หากจะปลุกเสกเพื่อรักษาปัด
เป่าโรคภัยจะต้องวางจิตให้เป็นอุเบกขาอย่าเห็นแก่ความโลภปลงอารมณ์ให้เห็นว่ามนุษย์ทุกคนย่อมเกิดแก่เจ็บ
ตายเป็นธรรมดาแต่ถ้ายังไม่ถึงเวลาอันควรก็ขอให้คุณพระรัตนตรัยสิ่งศักดิ์สิทธิ์ทั้งหลายจงช่วยปัดเป่าโรคภัยนั้น
ให้หายไปเสร็จแล้วรวมก าลังใจพุ่งไปยังสิ่งที่ปลุกเสกนั้นลืมตาเพ่งบริกรรมให้เห็นสิ่งที่เสกนั้นจนติดตาแล้วหลับตา
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เสียส ารวมจิตเพ่งภาพติดตานั้นบริกรรมภาวนาต่อไปจนเกิดปิติขนลุกชูชัน หรือเห็นนิมิตดังปราถนาจึงถือว่า
ศักดิ์สิทธิ์ใช้ได้หรือหากจะให้เป็นคงกระพันชาตรีก็พึงวางอารมณ์ให้แข็งแกร่งห้าวหาญไม่เกรงกลัวย่นย่อต่อ
ศาสตราวุธใดๆหรือหากจะให้เป็นเมตตามหานิยมก็ต้องวางอารมณ์เจริญเมตตาให้ใจอ่อนโยนเยือกเย็นข่มใจอย่า
ให้เกิดโทสจริตอารมณ์หงุดหงิดใดๆตั้งอยู่ในพรหมวิหาร 4 เป็นต้น (เทพ สาริกบุตร, 2533, หน้า 19-22)   

4. การอาราธนาพระรัตนตรัยและครูบาอาจารย์มาช่วยปลุกเสก – ในการปลุกเสกพระเครื่องที่
ถูกต้องนั้น เราไม่ได้เป็นผู้ไปใช้ก าลังจิตเราในการปลุกพระให้ตื่น เพราะพระพุทธเจ้าท่านทรงบรรลุพระอนุ ตร
สัมมาสัมโพธิญาณ รู้ ตื่น เบิกบาน ด้วยพระองค์เองมาก่อนเราแล้ว เราจึงไม่มีหน้าที่ไปปลุกพระให้ตื่นขึ้นมาอีก
อย่างที่หลายคนเข้าใจ ดังเช่นที่หลวงปู่แหวน วัดดอยแม่ปั๋ง ได้กล่าวถึงการท าพิธีพุทธาภิเษก ไว้ว่า 

 

พระพุทธเจ้าท่านเป็นพระตั้งแต่เรายังไม่เกิด ท่านเป็นพุทธมามกะมาก่อนเราหลายร้อยหลายพันปีแล้ว 
จะไปปลุกไปเสกวัตถุให้เป็นพระพุทธเจ้าได้อย่างไร วัตถุที่เขาสร้างขึ้นนั้น ส าเร็จเป็นพระแล้วโดย
สมบูรณ์ตั้งแต่เขาสร้างพระเสร็จ เพราะเป็นที่ทราบกันดีอยู่แล้วว่าเป็นรูปเปรียบรูปแทนของ
พระพุทธเจ้า ดังนั้นวัตถุนั้นๆจึงเป็นพระโดยสมบูรณ์แล้วตั้งแต่เขาสร้างเสร็จ จะไปปลุกเสกให้เป็นพระ
อีกไม่ได้... ที่เรียกกันว่าพุทธาภิเษกนั้น ควรจะเรียกว่า พิธีสมโภชน์พระ หรือพิธีนมัสการพระจึงจะ
ถูกต้องตามความเป็นจริง หลวงปู่ไม่เคยปลุกเสกด้วยคาถาอะไร เคยแต่สวดสรรเสริญคุณของพระ
รัตนตรัยเท่านั้น แล้วตั้งสัจจะอธิษฐานให้เกิดสิริมงคลแก่ผู้ที่นับถือกราบไหว้บูชาอย่างนั้นอย่างนี้ แล้วแต่
จะอธิษฐาน (เรือนธรรม, 2551, หน้า 42-43)   
 

 ด้วยเหตุนี้ การปลุกเสกพระเครื่องที่ถูกต้องจึงไม่ใช่เพียงการใช้ก าลังจิตหรือคาถาอาคมปลุกเสกลงไปให้
พระเกิดความศักดิ์สิทธิ์เพียงอย่างเดียว แต่ต้องตั้งจิตน้อมสรรเสริญในคุณแห่งพระรัตนตรัย และเทพพรหมครูบา
อาจารย์ทั้งหลายของเรา ตั้งจิตอธิษฐานอาราธนาบารมีพระรัตนตรัย และเทพพรหม ครูบาอาจารย์ทั้งหลาย ให้
ท่านมาช่วยเป็นประธานในการปลุกเสกพระเครื่องให้เกิดความศักดิ์สิทธิ์สูงสุด โดยผ่านการท าสมาธิภาวนาพระ
คาถาปลุกเสกของเรา เราแค่ฝากกระแสก าลังจิตของเรารวมเข้าไปด้วย ไม่ใช่ตั้งก าลังจิตของเราเป็นประธานใน
การปลุกเสก เพราะไม่มีใครจะมีความศักดิ์สิทธิ์สูงไปกว่าพระรัตนตรัย แม้เราจะมีก าลังจิตสูงแค่ไหน ได้ฌาน
สมาบัติสูงเพียงใด ก็ย่อมไม่อาจสู้บารมีของพระพุทธเจ้าได้ ดังที่หลวงพ่อปาน วัดบางนมโค ได้เคยสอนวิธีการ
ปลุกเสกพระเครื่องให้หลวงพ่อเล็ก วัดบางนมโค ไว้ว่า 
 

...พวกเธอจงจ าไว้นะ การที่เราจะเสกพระเสกผ้ายันต์อะไรต่ออะไรนี่น่ะถ้าเสกด้วยอ านาจก าลังของเรา
ละไม่ช้ามันก็เสื่อม เราน่ะมันดีแค่ไหนการเสกว่าคาถาต่างๆนี่ ก็เป็นการอาราธนาบารมีของพระพุทธ 
พระธรรม พระสงฆ์ หรือเทวดาหรือพรหมมาช่วย แต่ว่าคาถาบางอย่างก็จะว่าแต่เฉพาะบางจุด การเสก
พระเสกเจ้าหรือเสกผ้ายันต์ เสกอะไรต่ออะไรพวกนี้ ถ้าเราเอาตัวของเราออกเสีย เราไม่เข้าไปยุ่งแต่
อาราธนาบารมีพระพุทธเจ้าทุกๆพระองค์ พระปัจเจกพุทธเจ้าทุกๆพระองค์พระอริยสาวกทั้งหมด 
พรหมหรือเทวดาทั้งหมดท่านมาช่วย ท่านท าประเดี๋ยวเดียว 2 - 3นาทีมันก็เสร็จ ดีกว่าเราท า 1,000 ปี 
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แล้วเราจะเอาอะไรบ้างก็อาราธนาบอกท่านบอกว่าขอให้ใช้ได้อย่างนั้นอย่างนี้ แต่อย่าลืมนะถ้าใช้ในทาง
ทุจริตหรือกฎของกรรมบังคับ ไม่มีอะไรจะคุ้มครองใครได้ถ้าหากว่าใครเลวอยู่แล้วก็คอยพยุงๆให้เลว
น้อยลงไปนิดหนึ่งได้ถ้าใครดีขึ้นมาหน่อยก็พยุงให้ดีมากได้ นี่เป็นกฎของอ านาจพุทธบารมี ธรรมบารมี
สังฆบารมี และพรหม และเทวดาทั้งหลาย  
...ตอนก่อนฉันรู้ ไปตั้งท่าเข้าสมาบัติอยู่คืนละ 2 - 3ชั่วโมง ฉันนั่งอยู่ที่กุฏินี่ฉันก็รู้แต่ที่ฉันไม่บอกไว้ก่อน
เพราะจะให้คุณเล็กนี่นะรู้เองการท าตัวเป็นคนเก่งเองน่ะมันใช้ไม่ได้ มันต้องให้พระท่านเก่งซี พระพุทธ
ท่านเก่งพระธรรมท่านเก่ง พระสงฆ์ท่านเก่ง พรหมท่านเก่ง เทวดาท่านเก่ง ของที่เราท าเราจะไปตาม
คุ้มครองชาวบ้านชาวเมืองได้ยังไงทุกคน ถ้าหากพระก็ดี พรหมก็ดี เทวดาก็ดีท่านช่วยคุ้มครอง ท่านก็
มองเห็นได้ถนัดสงเคราะห์เขาได้โดยสะดวก (พระมหาวีระ ถาวโร, 2548, หน้า 270-274)   

 
การสร้างพระเคร่ืองกับกุศโลบายในการปฏิบัติธรรม 
 โดยทั่วไปคนจะมองการสร้างพระเครื่องว่าเป็นสิ่งที่เน้นในเรื่องความศักดิ์สิทธิ์อิทธิปาฏิหาริย์ ท าให้คน
ลุ่มหลงงมงาย ค่อนข้างขัดกับหลักธรรมในพระพุทธศาสนา แต่หากพิจารณาให้ลึกซึ้งจากกระบวนการต่างๆใน
การสร้างและใช้พระเครื่องแล้วจะพบว่า พระเครื่องไม่ใช่ เรื่องไสยศาสตร์งมงายที่ขัดกับหลักธรรมใน
พระพุทธศาสนาเลย แต่กลับเป็นกุศโลบายอันลึกซึ้งที่โบราณจารย์ได้วางเอาไว้เพื่อโน้มน้าวให้คนทั้งหลายได้
เข้าถึงการปฏิบัติธรรมได้ง่ายมากขึ้นต่างหาก คือพระเครื่องถูกวางกุศโลบายเอาไว้ในลักษณะของขนมห่อล่อเด็ก 
คือเอาเร่ืองของอิทธิปาฏิหาริย์ที่คนทั่วไปชื่นชอบ มาใช้ดึงดูดให้คนทั่วไปหันมาเข้าวัดมากข้ึนโน้มน้าวให้หันมาเกิด
ความศรัทธาและได้มีโอกาสปฏิบัติธรรมกันมากขึ้น หากพระสงฆ์เทศน์สอนธรรมะล้วนๆ ย่อมยากที่จะดึงดูด
ความสนใจของคนทั่วไปให้มาเข้าวัดฟังธรรมแต่ถ้าบอกว่าที่วัดมีพระเครื่องศักดิ์สิทธิ์ คนก็จะอยากมาเข้าวัด 
อยากได้พระเครื่อง แล้วพอคนมาเข้าวัด พระเกจิอาจารย์ทั้งหลายก็จึงค่อยๆแทรกธรรมะค าสอนต่างๆลงไปใน
พระเครื่องให้ได้น าไปปฏิบัติต่อไป ซึ่งกุศโลบายเช่นนี้มีมาแต่ในสมัยพุทธกาล ที่พระพุทธองค์ทรงแสดงอิทธิฤทธิ์
ปาฏิหาริย์ต่างๆหลายครั้งเพื่อโปรดคนทั้งหลายให้ละจากมิจฉาทิฐิกลับมาสู่สัมมาทิฐิ โน้มน้าวให้หันกลับมาปฏิบัติ
ธรรมตามหลักธรรมค าสอนที่ถูกต้องเช่น ครั้งที่พระพุทธองค์ทรงแสดงฤทธิ์เพื่อปรับทิฐิของชฎิล 3 พี่น้อง หรือ
คร้ังที่ทรงแสดงยมกปาฏิหาริย์เพื่อปรามเหล่าเดียรถีย์ทั้งหลาย หรือครั้งที่ทรงแสดงปาฏิหาริย์เปิดโลกทั้งสามให้
เห็นโดยทั่วกันเพื่อให้คนทั้งหลายได้เห็นจริงถึงผลของบาปบุญคุณโทษ หรือครั้งที่ทรงแสดงปาฏิหาริย์หยุดองคุลี
มาลไม่ให้กระท าอนันตริยกรรมเป็นต้น 
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ส าหรับกุศโลบายในการปฏิบัติธรรมที่แฝงอยู่ในการสร้างพระเครื่องนั้น อาจพิจารณาวิเคราะห์
เทียบเคียงได้จากหลักบุญกิริยาวัตถุซึ่งหมายถึง ที่ตั้งแห่งบุญ หลักการท าความดี ทางท าความดี ประกอบด้วย
(พระธรรมปิฎก, 2535, หน้า 138)   

1. ทานมัย บุญกิริยาวัตถุ – ท าบุญด้วยการปนัสิง่ของ 
2. สีลมัย บุญกิริยาวัตถุ – ท าบญุด้วยการรักษาศีล หรือประพฤติดี มีระเบียบวนิัย 
3. ภาวนามัย บุญกิริยาวัตถุ – ท าบุญด้วยการเจริญภาวนา คือฝึกอบรมจิตใจ 

 

หลักบุญกิริยาวัตถุนี้ ถือเป็นแนวทางการปฏิบัติธรรมส าคัญในพระพุทธศาสนาที่มีอานิสงส์มาก แม้เพียง
แค่การปฏิบัติธรรมในส่วนของทานและศีลก็ยังให้อานิสงส์ในการไปเกิดในสุคติภูมิ เป็นมนุษย์ เป็นเทวดาใน
สวรรค์ชั้นต่างๆ ดังที่พระพุทธองค์ตรัสไว้ว่า 

 

ภิกษุทั้งหลายบุคคลบางคนในโลกนี้ท าบุญกิริยาวัตถุที่ส าเร็จด้วยทานนิดหน่อยท าบุญกิริยาวัตถุที่
ส าเร็จด้วยศีลนิดหน่อยและไม่จัดแจงบุญกิริยาวัตถุที่ส าเร็จด้วยภาวนาเลยหลังจากตายแล้วเขาย่อม
เข้าถึงความเป็นผู้โชคร้ายในมนุษย์ 

บุคคลบางคนในโลกนี้ท าบุญกิริยาวัตถุที่ส าเร็จด้วยทานพอประมาณท าบุญกิริยาวัตถุที่ส าเร็จด้วย
ศีลพอประมาณแต่ไม่จัดแจงบุญกิริยาวัตถุที่ส าเร็จด้วยภาวนาเลยหลังจากตายแล้วเขาย่อมเข้าถึงความ
เป็นผู้โชคดีในมนุษย์ 

บุคคลบางคนในโลกนี้ท าบุญกิริยาวัตถุที่ส าเร็จด้วยทานมีประมาณยิ่งท าบุญกิริยาวัตถุที่ส าเร็จด้วย
ศีลมีประมาณยิ่งแต่ไม่จัดแจงบุญกิริยาวัตถุที่ส าเร็จด้วยภาวนาเลยหลังจากตายแล้วเขาย่อมเกิดร่วมกับ
เทวดาชั้นจาตุมหาราชภิกษุทั้งหลายท้าวมหาราชทั้ง๔ในชั้นนั้นท าบุญกิริยาวัตถุที่ส าเร็จด้วยทานให้
ยิ่งขึ้นท าบุญกิริยาวัตถุที่ส าเร็จด้วยศีลให้ยิ่งขึ้นย่อมครอบง าเทวดาชั้นจาตุมหาราชได้โดยฐานะ 10
ประการคืออายุที่เป็นทิพย์วรรณะที่เป็นทิพย์สุขที่เป็นทิพย์ยศที่เป็นทิพย์อธิปไตยที่เป็นทิพย์รูปที่ เป็น
ทิพย์เสียงที่เป็นทิพย์กลิ่นที่เป็นทิพย์รสที่เป็นทิพย์โผฏฐัพพะที่เป็นทิพย์ 

บุคคลบางคนในโลกนี้ท าบุญกิริยาวัตถุที่ส าเร็จด้วยทานมีประมาณยิ่งท าบุญกิริยาวัตถุที่ส าเร็จด้วย
ศีลมีประมาณยิ่งแต่ไม่จัดแจงบุญกิริยาวัตถุที่ส าเร็จด้วยภาวนาเลยหลังจากตายแล้วเขาย่อมเกิดร่วมกับ
เทวดาชั้นดาวดึงส์ภิกษุทั้งหลายท้าวสักกะจอมเทพในชั้นดาวดึงส์นั้นท าบุญกิริยาวัตถุที่ส าเร็จด้วยทาน
ให้ยิ่งขึ้นท าบุญกิริยาวัตถุที่ส าเร็จด้วยศีลให้ยิ่งขึ้นย่อมครอบง าเทวดาชั้นดาวดึงส์ได้โดยฐานะ10ประการ
คืออายุที่เป็นทิพย์ฯลฯโผฏฐัพพะที่เป็นทิพย์ 

บุคคลบางคนในโลกนี้ท าบุญกิริยาวัตถุที่ส าเร็จด้วยทานมีประมาณยิ่งท าบุญกิริยาวัตถุที่ส าเร็จด้วย
ศีลมีประมาณยิ่งแต่ไม่จัดแจงบุญกิริยาวัตถุที่ส าเร็จด้วยภาวนาเลยหลังจากตายแล้วเขาย่อมเกิดร่วมกับ
เทวดาชั้นยามาภิกษุทั้งหลายท้าวสุยามเทพบุตรในชั้นยามานั้นท าบุญกิริยาวัตถุที่ส าเร็จด้วยทานให้
ยิ่งขึ้นท าบุญกิริยาวัตถุที่ส าเร็จด้วยศีลให้ยิ่งขึ้นย่อมครอบง าเทวดาชั้นยามาได้โดยฐานะ10ประการคือ
อายุที่เป็นทิพย์ฯลฯโผฏฐัพพะที่เป็นทิพย์ 
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บุคคลบางคนในโลกนี้ท าบุญกิริยาวัตถุที่ส าเร็จด้วยทานมีประมาณยิ่งท าบุญกิริยาวัตถุที่ส าเร็จด้วย
ศีลมีประมาณยิ่งแต่ไม่จัดแจงบุญกิริยาวัตถุที่ส าเร็จด้วยภาวนาเลยหลังจากตายแล้วเขาย่อมเกิดร่วมกับ
เทวดาชั้นดุสิตภิกษุทั้งหลายท้าวสันดุสิตในชั้นดุสิตนั้นท าบุญกิริยาวัตถุที่ส าเร็จด้วยทานให้ยิ่งขึ้นท าบุญ
กิริยาวัตถุที่ส าเร็จด้วยศีลให้ยิ่งขึ้นย่อมครอบง าเทวดาชั้นดุสิตได้โดยฐานะ10ประการคืออายุที่เป็นทิพย์
ฯลฯโผฏฐัพพะที่เป็นทิพย์ 

บุคคลบางคนในโลกนี้ท าบุญกิริยาวัตถุที่ส าเร็จด้วยทานมีประมาณยิ่งท าบุญกิริยาวัตถุที่ส าเร็จด้วย
ศีลมีประมาณยิ่งแต่ไม่จัดแจงบุญกิริยาวัตถุที่ส าเร็จด้วยภาวนาเลยหลังจากตายแล้วเขาย่อมเกิดร่วมกับ
เทวดาชั้นนิมมานรดีภิกษุทั้งหลายท้าวสุนิมมิตเทพบุตรในชั้นนิมมานรดีนั้นท าบุญกิริยาวัตถุที่ส าเร็จด้วย
ทานให้ยิ่งขึ้นท าบุญกิริยาวัตถุที่ส าเร็จด้วยศีลให้ยิ่งขึ้นย่อมครอบง าเทวดาชั้นนิมมานรดีได้โดยฐานะ10
ประการคืออายุที่เป็นทิพย์ฯลฯโผฏฐัพพะที่เป็นทิพย์ 

บุคคลบางคนในโลกนี้ท าบุญกิริยาวัตถุที่ส าเร็จด้วยทานมีประมาณยิ่งท าบุญกิริยาวัตถุที่ส าเร็จด้วย
ศีลมีประมาณยิ่งแต่ไม่จัดแจงบุญกิริยาวัตถุที่ส าเร็จด้วยภาวนาเลยหลังจากตายแล้วเขาย่อมเกิดร่วมกับ
เทวดาชั้นปรนิมมิตวสวัตดีภิกษุทัง้หลายทา้ววสวัตดีเทพบตุรในชั้นปรนมิมิตวสวัตดนีั้นท าบญุกิริยาวัตถทุี่
ส าเร็จด้วยทานให้ยิ่งขึ้นท าบุญกิริยาวัตถุที่ส าเร็จด้วยศีลให้ยิ่งขึ้นย่อมครอบง าเทวดาชั้นปรนิมมิตวสวัตดี
ได้โดยฐานะ10ประการคืออายุที่เป็นทิพย์วรรณะที่เป็นทิพย์สุขที่เป็นทิพย์ยศที่เป็นทิพย์อธิปไตยที่เป็น
ทิพย์รูปที่เป็นทิพย์เสียงที่เป็นทพิย์กลิ่นที่เป็นทพิย์รสที่เป็นทิพย์โผฏฐัพพะที่เป็นทิพย์(พระไตรปิฎก  เล่ม 
23 ข้อ 36 หน้า 159) 

  

 นอกจาก ทาน และศีล แล้ว หากได้ปฏิบัติธรรมในส่วนของ ภาวนา ตามหลักบุญกิริยาวัตถุเพิ่มเติมเข้า
ไปด้วยแล้ว ก็ยิ่งจะช่วยส่งผลต่อระดับการปฏิบัติธรรมให้มีอานิสงส์สูงยิ่งขึ้นไปอีก เพราะ การภาวนา หมายถึง 
การเจริญ, การท าใหเกิดใหมีขึ้น, การฝกอบรมจิตใจ ซึ่งการภาวนามี 2 ประเภทได้แก่(พระธรรมปิฎก, 2535, 
หน้า 70)   

1. สมถภาวนา คือ การฝกอบรมจิตใหเกิดความสงบ, การฝกสมาธิ 
2. วิปสสนาภาวนา คือ การฝกอบรมปญญาใหเกิดความรแูจงตามเปนจริงการเจริญปญญา 
 

การปฏิบัติธรรมในส่วนของ สมถภาวนา ย่อมท าให้จิตเกิดความสงบเป็นสมาธิ เป็นพื้นฐานในการเจริญ
ฌานในระดับชั้นต่างๆตามหลักพระพุทธศาสนาต่อไป ส่วนวิปัสสนาภาวนา ก็เป็นการฝึกอบรมปัญญาพิจารณาให้
เกิดความรู้แจ้งเห็นจริงในธรรม ซึ่งหากสามารถปฏิบัติในส่วนของวิปัสสนาภาวนาไปได้อย่างถึงที่สุดแล้ว จิตย่อม
สามารถบรรลุแจ่มแจ้งในธรรม จนเข้าถึงพระนิพพานอันเป็นเป้าหมายสูงสุดของการปฏิบัติธรรมใน
พระพุทธศาสนาได้ในที่สุด  
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ดังนั้นหากสามารถวิเคราะห์กระบวนการในการสร้างพระเคร่ือง ว่ามีการแฝงกุศโลบายที่จะสามารถใช้
โน้มน้าวให้เข้ามาปฏิบัติธรรมตามแนวทางของบุญกิริยาวัตถุได้ง่ายมากขึ้น และสมบูรณ์พร้อมทั้ง 3 ประการคือ 
ทาน ศีล ภาวนา แล้ว ก็ย่อมเป็นการแสดงให้เห็นได้อย่างชัดเจนว่า การสร้างพระเครื่องไม่ใช่เพียงเร่ืองไสยศาสตร์
งมงาย ผิดหลักค าสอนของพระพุทธศาสนาอย่างที่หลายคนเข้าใจ แต่กลับเป็นกุศโลบายอันลึกซึ้งที่โบราณจารย์
สร้างเอาไว้ เพื่ อเป็นหนึ่ งในแนวทางที่ จะโน้มน้าวพุทธบริษัททั้ งหลายให้เข้ามาปฏิบัติธรรมตามหลัก
พระพุทธศาสนาได้มากข้ึน 

 

1. การสร้างพระเครื่องกับกุศโลบายในการปฏิบัติธรรมตามหลักทานมัย – การสร้างพระเครื่องใน
สมัยก่อนนั้น มักไม่ได้มีการวางจ าหน่ายให้เช่าบูชาเหมือนที่เป็นอยู่ในปัจจุบัน แต่ส่วนใหญ่จะสร้างขึ้นมาใน
ลักษณะเพื่อแจกในโอกาสต่างๆ บางครั้งเมื่อมีลูกศิษย์มาท าบุญ มาช่วยเหลือกิจการงานวัดต่างๆ พระ
เกจิอาจารย์ไม่มีอะไรจะตอบแทน จึงได้ใช้ความรู้ด้านสมาธิภาวนาและอักขระเลขยันต์ต่างๆสร้างพระเครื่อง
ขึ้นมา เพื่อมอบให้เป็นการตอบแทนน้ าใจ หรือบางทีก็สร้างพระเครื่องขึ้นมาเพื่อแจกจ่ายให้กับลูกศิษย์น าไปบูชา
เพื่อช่วยคุ้มครองป้องกันอันตรายและเป็นก าลังใจในการใช้ชีวิตต่อไปดังที่อาจารย์มนัสได้กล่าวถึงการสร้างพระ
เครื่องแบบดั้งเดิมไว้ว่า 

 

สมัยก่อนนี้ พระนี่เค้าท าเค้าไม่ได้จ าหน่ายนะ คือคล้ายๆว่าวัสดุค่าแรงนี่มันไม่แพงนะ ก็แจก แจกเป็น
ทาน แล้วคนสมัยนั้นเค้าก็มา ก็เอาไปแค่องค์เดียว เอาไปเป็นเครื่องระลึกถึงพระพุทธเจ้า แต่สมัยนี้เค้า
ยกกล่องกันเลย สมัยก่อนเค้าแจกฟรี ทีนี้ว่าเหลือสมนาคุณกับคนที่มาบริจาคทรัพย์ สร้างโบสถ์ สร้าง
อะไรต่ออะไรเนี่ย เพราะว่าบางทีญาติโยมเค้ามาท าบุญกับหลวงพ่อ หลวงพ่อก็ไม่มีอะไรมีแต่รูป
พระพุทธเจ้าให้ไปเอาไปคุ้มครองสักการะบูชา อันนี้ท่านก็อธิษฐานว่าโยมเอาไปขอให้มีความสุข ความ
เจริญรุ่งเรือง แคล้วคลาดจากอันตรายทั้งหลายทั้งปวง โยมก็เอาไปใช้ บังเอิญไปเกิดเหตุอะไรขึ้นมาก็
แคล้วคลาดปลอดภัยกลับมา ก็ลือกันโจษจันว่าพระองค์นี้ดี องค์นี้เหนียวอะไรอย่างนี้นะ  (มนัส ศิวา
ภิรมย์รัตน์ , สัมภาษณ์ , 20 มีนาคม 2563) 

 

การสร้างพระเครื่องเพื่อแจกทานให้กับลูกศิษย์ทั้งหลายได้น าไปบูชาเป็นก าลังใจในการใช้ชีวิตเช่นนี้ มี
ปรากกฏหลักฐานมาตั้งแต่ในสมัยโบราณเช่น การสร้างพระรอด ล าพูน นั้น ตามต านานกล่าวว่า สุกกทันตฤาษี 
และวาสุเทพฤาษี ได้ประชุมฤาษี 108 ตน ท าพิธีสร้างพระเครื่องสกุลล าพูนขึ้น โดยเอาดินบริสุทธิ์ใจกลางทวีปทั้ง
สี่ ยาพันอย่าง ว่านพันอย่าง เกสรดอกไม้นานาชนิด มาบดผสมกันจนละเอียด แล้วกดพิมพ์ปลุกเสกโดยพระเวทย์
อันศักดิ์สิทธิ์ของฤาษีทั้ง  108 ตน โดยการสร้างครั้งนั้นก็เพื่อแจกจ่ายให้แก่ทหารและประชาชนทั่วไป (พลาดิศัย 
สิทธิธัญกิจ, [ม.ป.ป.] , หน้า 61)  หรือแม้แต่พระสมเด็จวัดระฆังที่มีราคาเช่าบูชาหลายล้านบาทในปัจจุบันเอง ใน
คร้ังที่สมเด็จพระพุฒาจารย์ (โต) ท่านเร่ิมสร้างพระสมเด็จขึ้นมานั้น ท่านก็สร้างไปแจกไปให้แก่เหล่าพุทธบริษัท
ทั้งหลายอยู่ตลอดเวลาส่วนที่เหลือจากการแจก ท่านก็จะบรรจุกรุไว้เช่น กรุวัดระฆัง วัดอินทรวิหาร วัดใหม่
อมตรส วัดไชโย เป็นต้น (พินัย ศักดิ์เสนีย์, 2511, หน้า 603)   
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 ดังนั้นหากพิจารณาจากเจตนาในการสร้างพระเครื่องแบบดั้งเดิม ที่เน้นสร้างไว้เพื่อแจกให้เป็นที่ระลึก
แก่พุทธบริษัททั้งหลายเช่นนี้ จึงเท่ากับว่าผู้ที่สร้างพระเครื่องตามแนวทางแบบดั้งเดิมจริงๆนั้น จะมีโอกาสได้
ปฏิบัติธรรมในบุญกิริยาวัตถุในส่วนของ ทานมัย อยู่เสมอ หรือแม้แต่การสร้างพระเครื่องแบบโบราณที่เน้นในการ
สร้างไว้เพื่อถวายบรรจุไว้ในกรุต่างๆเพื่อสืบทอดอายุพระศาสนา ก็ถือเป็นการสร้างโดยเจตนาที่เป็น ทานมัย 
เช่นกัน คือสร้างเพื่อถวายพระเครื่องเอาไว้ให้กับพระศาสนา เพื่ อต่อไปใครมาพบจะได้รู้ว่าที่นี่ เคยมี
พระพุทธศาสนามาก่อน หรือเวลาที่มีศึกสงคราม ชาวบ้านหรือทหารต่างๆก็จะได้มาเอาพระเครื่องไปพกพาบูชา
คุ้มครองป้องกันอันตรายเป็นก าลังใจในการใช้ชีวิตต่อไป จึงถือได้ว่าการสร้างพระเครื่องแบบดั้งเดิมนั้น นับเป็น
กุศโลบายส าคัญที่แฝงเอาไว้เพื่อจะโน้มน้าวให้ผู้สร้างพระเครื่องได้มีโอกาสปฏิบัติธรรมในส่วนของทานมัยมาก
ยิ่งขึ้นนั่นเอง 
 

2. การสร้างพระเครื่องกับกุศโลบายในการปฏิบัติธรรมตามหลักสีลมัย –การสร้างพระเครื่องแบบ
ดั้งเดิมนั้นมีก าหนดกฏเกณฑ์ในเร่ืองของการรักษาศีลที่ค่อนข้างชัดเจนมาก ดังเช่นในการสร้างพระกริ่ง ซึ่งต้องลง
แผ่นทองเงินนาค และ นวโลหะให้ได้ครบยันต์ 108 และนะปถมัง 14 นะ นั้น ผู้ลงจะต้องนุ่งขาวห่มขาว และต้อง
สมาทานศีล 5 หรือ ศีล 8 เสียก่อน (เทพ สาริกบุตร, [ม.ป.ป.], หน้า 129-130) จึงจะสามารถลงอักขระเลขยันต์
เหล่านั้นได้ หรือในการสร้างพระปางห้ามสมุทรจากไม้โพธิ์นิพพาน (กิ่งโพธิ์หันไปทางทิศตะวันออก ที่หักลงมาเอง
โดยธรรมชาติ) ขณะลงมือแกะพระนั้น จะต้องนิมนต์พระสงฆ์มาสวดชัยมงคลคาถาอย่างน้อย 5 รูป และช่างที่จะ
แกะนั้นจะต้องนุ่งขาวห่มขาว รวมทั้งสมาทานศีลเสียก่อน ถ้าหากพระสงฆ์เป็นผู้แกะ ก็ต้องให้แสดงอาบัติ
เสียก่อน จึงจะเร่ิมแกะพระได้ (เทพ สาริกบุตร, [ม.ป.ป.], หน้า 184-185) ซึ่งก็ตรงกับที่อาจารย์ดิลกได้กล่าวถึง
เร่ืองศีลกับการสร้างพระเครื่องไว้ว่า 

 

การสร้างพระพุทธรูป เป็นการสร้างกุศโลบายให้กับตัวเราเองว่า โอเคเรามีพระเครื่อง มีสิ่งศักดิ์สิทธิ์อยู่
กับตัวเราเนี่ยอย่างน้อยเราก็ไม่ไปที่อโคจร อย่างผมส่วนตัวเนี่ยถ้าผมมีพระ มีงานเสกพระ ถ้าต้องมีงาน
จริงๆนี่ ผับยังไม่เข้าเลย ถือว่าเราต้องรู้ตัวเองว่ามีสิ่งศักดิ์สิทธิ์มีพระอยู่กับเรา เราต้องไม่ไปที่อโคจร นี่
เป็นอย่างน้อย อันนี้คือถ้ามองในมุมที่ไม่ต้องเอาเร่ืองสิ่งศักดิ์สิทธิ์ เร่ืองของขลัง เรื่องวิชงวิชาอะไร เรารู้
ว่าเรามีพระอยู่กับตัวเราเนี่ย เรามีสิ่งยึดเหนี่ยวว่าเราไม่ควรไปที่อโคจร ไม่ควรท าสิ่งที่ไม่ควร อย่างน้อยก็
เป็นกุศโลบาย (ดิลก แสงอุทัย , สัมภาษณ์ , 20 มีนาคม 2563) 

 

 ตามที่กล่าวมาข้างต้น กระบวนการสร้างพระเครื่องแบบดั้งเดิมนั้น จะให้ความส าคัญกับเรื่องความ
บริสุทธิ์ของศีลเป็นอย่างมาก ด้วยถือว่าหากจะสร้างรูปลักษณ์ของพระรัตนตรัยซึ่งเป็นที่เคารพสูงสุดนั้น ผู้สร้าง
จะต้องให้ความเคารพอย่างสูงสุด ด้วยการท ากายวาจาใจให้มีความสะอาดบริสุทธิ์ที่สุดเสียก่อน หากเป็นฆราวาส
ที่จะสร้างพระเคร่ือง ก็ต้องรักษาศีล 5 หรือศีล 8 อย่างสม่ าเสมอ หากเป็นพระสงฆ์ก็ต้องปลงอาบัติให้ศีลบริสุทธิ์
สมบูรณ์เสียก่อน จึงเท่ากับว่าการสร้างพระเครื่องนั้น เป็นกุศโลบายที่จะโน้มน้าวให้ผู้สร้างพระเคร่ืองได้มีโอกาส
รักษาศีลอันเป็นการปฏิบัติธรรมตามแนวทางของบุญกิริยาวัตถุ ในส่วนของสีลมัยอยู่เสมอ และหากได้สร้างพระ



28 

 
 

 
 

เครื่องอยู่เสมอ ผู้สร้างก็ย่อมต้องรักษาศีลให้บริสุทธิ์ยู่เสมอ จนสุดท้ายการรักษาศีลนั้นจะค่อยๆกลายเป็นความ
เคยชิน กลายเป็นนิสัย ที่จะท าให้ผู้สร้างพระเคร่ืองกลายเป็นผู้มีศีลโดยสมบูรณ์ด้วยตนเองไปในที่สุด 

 
3. การสร้างพระเครื่องกับกุศโลบายในการปฏิบัติธรรมตามหลักภาวนามัย  –ในการสร้างพระ

เครื่องแบบดั้งเดิมนั้น การฝึกฝนภาวนาในข้อกรรมฐานต่างๆถือเป็นหัวใจส าคัญที่จะขาดไปไม่ได้ ดังที่อาจารย์
มนัสกล่าวว่า 

 

การสร้างพระก็คือกรรมฐาน เพราะว่าพระเวทย์จะศักดิ์สิทธิ์ไม่ศักดิ์สิทธิ์มันอยู่ที่ใจ ถ้าพูดถึงว่าใจไม่
เชื่อมั่นก็ มันก็ท่องไป ก็นกแก้วนกขุนทอง มันไม่เกิดประสิทธิภาพ มันก็เลยเป็นเหมือนอุบายอย่างหนึ่ง 
ว่าอยู่ดีๆไปเรียกลูกศิษย์มาฝึกสมาธิเค้าอาจจะขี้เกียจ แต่ถ้าเกิดบอกว่าท่องพระเวทย์แล้วขลังก็อาจจะ
อยากฝึกมากกว่าอย่างนั้น เวลาจะไปเรียนพระเวทย์กับอาจารย์ อาจารย์ก็จะจับนั่งกรรมฐานก่อน ให้ฝึก
ตรงนี้เสร็จแล้วค่อยมาเรียนพระเวทย์ (มนัส ศิวาภิรมย์รัตน์ , สัมภาษณ์ , 20 มีนาคม 2563) 
 

ดังนั้น การสร้างพระเครื่องจึงถือเป็นกุศโลบายชั้นดีในการโน้มน้าวให้คนเข้ามาปฏิบัติธรรมในข้อ 
ภาวนามัย เพราะหากไปเรียกให้คนทั่วไปมาฝึกสมาธิ คงยากจะเรียกคนเหล่านั้นมาสนใจปฏิบัติได้ แต่ถ้าบอกว่า 
ให้มาสวดมนต์ภาวนาคาถาต่างๆแล้วจะเกิดความเข้มขลัง เป็นคงกระพัน เป็นเมตตามหานิยม สามารถปลุกเสก
พระเครื่องต่างๆให้เกิดความศักดิ์สิทธิ์ได้ ก็ย่อมจะช่วยดึงดูดคนทั่วไปสนใจเข้ามาปฏิบัติธรรมตามหลักของ
ภาวนามัยได้ง่ายมากข้ึน ทั้งในส่วนของ สมถภาวนา และวิปัสสนาภาวนาคือ 

3.1. สมถภาวนา -ในกระบวนการปลุกเสกพระเคร่ืองแบบดั้งเดิมนั้น ผู้สร้างพระเครื่องจะต้องผ่านการ
ฝึกฝนอย่างเข้มข้นในการปฏิบัติภาวนา ดังเห็นได้จากที่พระราชพรหมยาน (พระมหาวีระ ถาวโร) วัดท่าซุง ได้
กล่าวถึงวิธีการปลุกเสกพระเครื่องของหลวงพ่อปาน วัดบางนมโค ไว้ว่า 

 

ตอนนี้มาว่ากันถึงวิธีสร้างพระ วิธีสร้างไม่ยาก แต่วิธีท าผงพระยากมาก การท าผงพระประเภทนี้ต้องมี
สมาบัติ 8 แล้วก็จ าได้หรือยังว่า พระสัตว์มี 6 ชนิดคือ รูปหนุมาน รูปไก่ รูปครุฑ รูปปลา รูปเม่น และ
รูปนกกระจาบ ถ้าหากว่าจะท าพระนกกระจาบ ก็ต้องเอาผ้าขาวมาเสกให้เป็นนกกระจาบ นกกระจาบก็
จะกางปีกข้ึน จะมีคาถาอยู่ในปีก แล้วก็ลอกคาถาในปีกมาท าเป็นผง จะท าพระหนุมาน ก็ต้องเสกผ้าขาว
ให้เป็นหนุมาน เป็นพระไก่ พระครุฑ พระอะไรก็เหมือนกัน แล้วสัตว์ต่างๆก็จะแสดงอาการนั้นๆให้
ปรากฏที่ตัวของตัวเอง แล้วก็น าคาถานั่นแหละมาท าผง เวลาท าผงต้องนั่งปลุกเสกอยู่ในโบสถ์ ต้องอด
ข้าว 7 วัน แล้วก็ 7 วัน 7 คืนออกจากที่ไม่ได้ ต้องเข้าสมาบัติกันเต็มที่  (พระมหาวีระ ถาวโร, 2548, 
หน้า 212) 
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ดังนั้น ในที่นี้จะเห็นได้ว่า ในการปลุกเสกพระเครื่องแบบดั้งเดิมนั้น ต้องใช้ก าลังจากการฝึกสมถภาวนา
ในระดับสูงมาก คือต้องเข้าให้ถึงระดับสมาบัติ 8 หรือฌาน 8 อันถือเป็นก าลังฌานสูงสุดที่จะได้มาจากการปฏิบัติ
สมถภาวนา จึงจะสามารถปลุกเสกพระเครื่องได้ศักดิ์สิทธิ์ตามต าราดั้งเดิม โดยวิธีการฝึกฝนสมถภาวนาในการ
สร้างพระเครื่องนี้ บางส านักก็จะบังคับให้ผู้ฝึกฝนการสร้างพระเครื่องต้องเข้าฝึกกรรมฐานอย่างเข้มข้นไปเลยก็มี 
หรือบางส านักก็มีการใช้กุศโลบายค่อยๆดึงดูดให้ผู้สร้างพระเครื่องค่อยๆได้ฝึกสมถภาวนาไปโดยไม่รู้ตัว ดังที่
อาจารย์มนัสกล่าวไว้ว่า 

 

พระเวทย์คืออุบายนะ อย่างที่เค้าบอกว่าบางที เอาใบมะขามเนี่ย มาใส่บาตรปิดฝาให้ท่อง นะมะพะทะ 
1,000 ครั้ง ให้เป็นต่อเป็นแตน ถ้า 1,000 ครั้ง ยังไม่เป็นก็ให้ท่อง 10,000 ครั้ง ถ้ามันยังไม่เป็น ก็ให้
ภาวนาท่องจนกว่ามันจะเป็น ใช่มั้ยฮะ จิตที่เพ่งเนี่ย บางทีมันก็เกิดพลังจิตอันศักดิ์สิทธิ์ขึ้นมาคือส าเร็จ 
แรงอธิษฐานที่ซ้ าๆๆ เหมือนตะกรุดโสฬสที่ต้องภาวนาคาถา 10,000 จบ ก็คือมันต้องมีซักจบแหละที่
ใช้ได้ (มนัส ศิวาภิรมย์รัตน์ , สัมภาษณ์ , 20 มีนาคม 2563) 

  

 กระบวนการปลุกเสกพระเครื่องหลายๆวิชา จะมีการบังคับให้ผู้สร้างต้องปลุกเสกโดยการท่องบน่ภาวนา
พระคาถาต่างๆนับพันนับหมื่นจบ โดยอ้างว่าให้เกิดความขลังสูงสุด แต่จริงๆแล้วก็เป็นกุศโลบายให้ผู้สร้างพระ
เครื่องได้มีจิตเป็นสมาธิอยู่กับพระคาถา อยู่กับบทภาวนาต่างๆอยู่ตลอดเวลานั่นเอง ซึ่งจะช่วยบังคับให้จิตไม่ให้
ฟุ้งซ่านไปกับเรื่องราวต่างๆ จิตก็จะค่อยๆได้ฝึกฝนในสมถภาวนาไปเรื่อยๆโดยไม่รู้ตัว จนจิตเป็นสมาธิมากขึ้น
เร่ือยๆ กว่าจะภาวนาครบหมื่นจบนั้น ก็ค่อนข้างมั่นใจได้ว่าจิตจะต้องได้ก าลังของสมถภาวนา ได้ฌานในระดับ
ต่างๆที่จะเป็นก าลังให้ปลุกเสกพระเครื่องให้เกิดความศักดิ์สิทธิ์ได้ตามที่ต้องการ จึงเท่ากับว่าการสร้างพระเคร่ือง
ตามต ารับดั้งเดิมนั้น นับเป็นกุศโลบายที่จะโน้มน้าวให้คนเข้ามาปฏิบัติธรรมตามแนวทางของสมถภาวนาได้เป็น
อย่างดี เพราะมีความศักดิ์สิทธิ์ ความขลังต่างๆมาเป็นเครื่องล่อใจเบื้องต้นให้อยากเข้ามาภาวนา จึงช่วยท าให้มี
ก าลังใจในการอยากจะภาวนาได้มากข้ึนกว่าการไปสอนธรรมะให้คนมาฝึกสมาธิภาวนาเฉยๆ 
 3.2. วิปัสสนาภาวนา – คนทั่วไปมักจะมองว่าการสร้างพระเครื่องเป็นเร่ืองไสยศาสตร์งมงาย ไม่เป็นไป
เพื่อความรู้แจ้งและการดับทุกข์ที่แท้จริงตามหลักพระพุทธศาสนา แต่หากมาลองพิจารณาลงไปในกระบวนการ
สร้างพระเครื่องแล้วจะพบว่า มีกุศโลบายอันลึกซึ้งที่แฝงอยู่ให้ผู้สร้างพระเครื่องได้ใช้ปัญญาเพื่อพิจารณาธรรมอัน
น าไปสู่ความดับทุกข์ตามหลักพระพุทธศาสนาอยู่มากมาย ดังที่อาจารย์เทพย์ สาริกบุตร กล่าวไว้ว่า 
 

การท าผงนั้นเป็นการหัดท าสมาธิขั้นแรกอย่างเอกอุ กระท าพร้อมกันทั้งองค์สามคือ ทางกาย ใช้มือขีด
เขียนอักขระลงไป พร้อมทั้งทางวาจา ซึ่งเริ่มบริกรรมท่องบ่นสูตรและคาถาที่ท าต่างๆไปพร้อมกับอาการ
กิริยาที่เขียน ทางใจก็ต้องส ารวมควบคุม เพ่งเล็งตัวอักษรมิให้เขียนผิดพลาด และคาถาต่างๆที่ว่าออกไป 
ก็ต้องให้พร้อมกับการเขียน บางตอนก็มีการปลุกเสกไปด้วย นับว่าเป็นเครื่องล่อในการท าสมาธิเป็น
อย่างดี เพราะมิใช่แต่เขียนอย่างเดียว พอเขียนเสร็จ บังเกิดขึ้นแล้ว ก็ลบเสียบังเกิดเป็นใหม่ต่อไปอีก 
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เกิดกับดับอยู่ฉะนี้สลับกันไป จนท้ายที่สุดถึงองค์พระ และลบเข้าสู่นิพพาน เป็นอันจบกันไม่ต้องมาผุด
มาเกิดกันอีก นั่นคือเป็นการแสดงถึงทางกัมมัฏฐานเป็นอย่างดีท่านเกจิอาจารย์แต่โบราณนับว่าเป็นผู้
ฉลาดในทางใช้อุบายขัดเกลากิเลสของสานุศิษย์ และทุกคนก็พยายามขัดเกลากันจริงผิดกว่าวิธีอื่น ทั้งนี้
ก็เพราะหวังผลในอิทธิปาฏิหาริย์เบื้องแรก เพราะตามอุปเท่ห์ท่านกล่าวสรรเสริญไว้ว่า เมื่อท าได้ส าเร็จ
ถึงขั้นนั้นขั้นนี้ จะท าฤทธิ์ได้สถานต่างๆ แต่เท่าที่สังเกตเห็นมาแล้ว เมื่อผู้ใดเรียนส าเร็จและท าได้จริงๆ 
มักจะหันไปเข้าทางพระไตรลักษณญาณหมดทุกคน โดยก าหนดใจปลงเห็นเป็นทุกขัง อนิจจัง อนัตตา 
ไปทั้งสิ้น (เทพ สาริกบุตร, 2528, หน้า 83-84) 

  

 ในที่นี้ จะเห็นได้ว่า ในขั้นตอนการลบท าผงส าหรับสร้างพระเครื่องตามแบบดั้งเดิมนั้น มีกุศโลบายให้
ผู้สร้างพระเครื่องได้มีโอกาสพิจารณาข้อธรรมในส่วนของไตรลักษณ์ อันถือเป็นหลักธรรมส าคัญที่ใช้ในการปฏิบัติ
วิปัสสนาภาวนาเพื่อให้เกิดปัญญารู้แจ้งในธรรมตามหลักพระพุทธศาสนาอย่างชัดเจน ซึ่งก็ตรงกับที่อาจารย์มนัส
กล่าวไว้ว่า 
 

เหมือนการท าผงอย่างเนี้ย ส าเร็จแล้วเนี่ยเอาผงมาทาตัวเนี่ยหายใช่มั้ย หายตัวมองไม่เห็น นี่ถ้าเราคิดให้
ดีๆ อีกทีนึงว่าการลงไปถึงขั้นลบพระนิพพานเนี่ย ลบเข้าสู่พระนิพพานตัวตนมันหายหมด คือมันเป็น
อนัตตาแล้ว มันไม่มีอัตตาตัวตนเหลือและเข้าใจมั้ย คือหลังจากมีอิทธิฤทธิ์มีอะไรเป็นโองการมหาด า
มหานิล อะไรพวกเนี้ยใช่มั้ย ผลที่สุดทุกสิ่งทุกอย่างก็เข้าภาวะทุกขัง อนิจจัง อนัตตา ก็คือดับหมดไม่
เหลือเคยถามหลวงพ่อโพธิ์วัดคลองมอญว่าผงท าเสร็จแล้วหลวงพ่อใช้อะไร เค้าบอกเอามาทาตัวแล้ว
หายตัวอันนี้เรามาคิดดูดีๆก็เป็นอนัตตาไม่มีตัวตน ก็หายตัวนี่ไม่มีตัวตนแล้ว  (มนัส ศิวาภิรมย์รัตน์ , 
สัมภาษณ์ , 20 มีนาคม 2563) 
 

นอกจากการสร้างพระเครื่องจะมีกุศโลบายในการพิจารณาหลักไตรลักษณ์ที่แฝงไว้เพื่อช่วยโน้มน้าวให้
ได้มีโอกาสปฏิบัติธรรมในส่วนของวิปัสสนาภาวนาแล้วการปลุกเสกสร้างพระเครื่องอยู่เสมอนั้น ยังถือเป็นกุศโล
บายส าคัญที่ช่วยให้จิตของผู้สร้างพระเครื่องค่อยๆได้ห่างจากกิเลสอยู่เสมอ อันนับเป็นอีกหนทางหนึ่งของการ
ปฏิบัติธรรมที่จะช่วยขัดเกลากิเลสให้ค่อยๆหมดไปจากใจจนสามารถเข้าถึงพระนิพพานอันเป็นจุดมุ่งหมายสูงสุด
ของพระพุทธศาสนาได้เช่นเดียวกับการปฏิบัติวิปัสสนาภาวนาอีกด้วย ดังที่อาจารย์ดิลกกล่าวไว้ว่า 

 

ตอนที่ผมสอนการเขียนยันต์นะครับ สอนยันต์พื้นฐานสอนยันต์ต่างๆ ผมบอกว่านี่มันเป็นกุศโลบายอยู่
แล้ว กุศโลบายแห่งดวงจิตในการฝึกจิตนะครับ ถ้าฝึกจิตแล้วก็ท าให้จิตเราสงบขึ้น เมื่อจิตเราสงบมันก็
เหมือนกับเป็นการ ศีล สมาธิ ปัญญาเหมือนกัน แล้วก็ท าให้ลดละกิเลสต่างๆได้อยู่แล้วนะครับ ก็มันเป็น
กุศโลบายตัวหนึ่งนะครับ ถ้าจิตเราสงบ จิตมันก็มีพลังอยู่แล้ว มันก็ถ่ายทอดพลังไปได้ มันก็เกิดปิติกับ
ตัวเองอยู่แล้ว มันเกิดปิติกับตัวเองว่าเราท า จิตมีสมาธิมั้ย อย่างถ้าเราอยากจะท าวัตถุมงคลเนี่ย ถ้าเรา
จิตอารมณ์ไม่ดี อารมณ์ร้อนเราก็ไม่ท า เพราะเราถือว่าช่วงนี้เราจิตไม่เหมาะสม ท าไปก็ไม่เกิดผล ดังนั้น
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เราจะท าปุ๊บเนี่ย เราก็ต้องท าสมาธิแล้ว เราก็ต้องให้จิตเราสงบ อย่างน้อยคือเราก็ลดกิเลสได้ชั่ว
ขณะหนึ่ง ชั่วขณะหนึ่งจะโกรธเค้าแล้วก็อาจจะโกรธอยู่ แต่อาจจะโกรธน้อยลงอย่างเนี้ย เราถึงจะท า 
อย่างเราลงตะกรุดลงยันต์เนี่ยเราก็ต้องลง เราไม่ใช่วาดยันต์ไม่ใช่ลอกยันต์เราต้องรู้สูตรรู้ที่มาที่ไปใช่มั้ย
ครับ เราไม่ใช่วาดยันต์ไม่ใช่ลอกยันต์เราต้องลงยันต์รู้สูตรรู้ที่มาที่ไปจิตต้องพร้อมอะไรต้องพร้อม อย่าง
น้อยในการท าพวกนั้นกิเลสอาจจะลดไปนิดนึง มันก็ดีกว่าไม่ลดอะไรเลยนะครับ ดีกว่าพอกไปเรื่อยๆ 
เราก็ลดมานึดนึงๆมันก็จะดีกว่าพอกไปเป็นภูเขาเลากา พอท าบ่อยๆมันก็ได้ลดอยู่ตลอดแทนที่จะโกรธ
ใคร วันนี้ถ้าจะลงตะกรุดแล้วก็เลยต้องเลิกโกรธไปเรื่อยๆมันก็ค่อยเบาไปเองอย่างผมท าตะกรุดนะ
อารมณ์ไม่ดีผมไม่ท าเลย เพราะถือว่าท าแล้วไม่เกิดประโยชน์ ท าไปคนใช้อาจจะไม่ได้สิ่งที่เค้าคาดหวัง
เอาไว้อย่างน้อยคือเราไม่พอกหางหมู เราไม่เอากิเลสมาพอกไว้ทุกวันๆ ไม่สะสมไปเรื่อยๆ เราอาจจะมี
กิเลสอยู่เท่าภูเขา ต่อให้วันหนึ่งมันลดลงไปเท่าธุลีดินก็ยังดีกว่ามันไม่ลดเลย ดีกว่าเพิ่มๆไปเร่ือยๆส่วนตัว
นะถ้าผมสมาธิไม่ดีอารมณ์เสียผมไม่ท า เพราะท าแล้วไม่ส าเร็จมันเป็นอุบายเตือนใจ (ดิลก แสงอุทัย , 
สัมภาษณ์ , 20 มีนาคม 2563) 
 

กุศโลบายในการปฏิบัติธรรมที่แฝงอยู่ในการสร้างพระเครื่องเพื่อช่วยปรับลดกิเลสในใจของผู้สร้างพระ
เครื่องให้ค่อยๆลดลงไปเร่ือยๆจนหมดไปในที่สุดนี้ อาจารย์มนัสก็มีความเห็นตรงกัน โดยอาจารย์มนัสกล่าวว่า 

 

หลวงปู่โต๊ะท่านบอกว่ามันต้องเริ่มจากสมถะก่อนเพื่อจะบรรเทากิเลสอย่างหยาบคือสามารถที่จะระงับ
กิเลสอย่างหยาบ ถ้าหากว่าจิตมันยังมีกิเลส มีโทสะ มีโมหะอะไรอย่างเนี้ยเต็มๆเนี่ย จิตไม่สามารถที่จะ
เข้าสู่ปฐมฌานได้ ยังไงก็รวมจิตเข้าไม่ได้ถ้ามันเข้าได้แสดงว่าเวลานั้นโทสะ โมหะ โลภะเนี่ยมันลด 
สามารถที่จะระงับมันได้เป็นครั้งเป็นคราวทีนี้โทสะ โลภะ โมหะเนี่ยในเมื่อมั นดับชั่วคราวได้ขณะที่
เข้าฌาณ ถ้าท่านเข้าบ่อยๆทุกๆวันมันก็ดับได้สนิทถาวร แล้วคนที่มีโทสะ โมหะ โลภะมากๆเนี่ยไม่เคย
ดับเลยสักขณะจิตเนี่ย ถามซิมันจะดับมั้ยไม่ใช่ของง่ายนะ ถูกมั้ย ก็ต้องเคยดับได้เป็นครั้งเป็นคราวก่อน 
มันถึงจะดับถาวรได้ท าบ่อยๆหลวงปู่โต๊ะท่านสอนไว้ เพราะตอนนั้นเราถามท่านว่า การสร้างพระเครื่อง
มันมีประโยชน์เกื้อกูลอย่างไรต่อพระนิพพานอย่างไร (มนัส ศิวาภิรมย์รัตน์ , สัมภาษณ์ , 20 มีนาคม 
2563) 
 

ดังนั้นการสร้างพระเครื่องจึงไม่ใช่เพียงเรื่องไสยศาสตร์งมงายอย่างที่หลายคนเข้าใจ แต่กลับเป็นกุศโล
บายอันลึกซึ้งที่โบราณจารย์ได้แฝงเอาไว้ เพื่อโน้มน้าวให้ผู้สร้างพระเคร่ืองได้มีโอกาสปฏิบัติธรรมตามแนวทางบุญ
กิริยาวัตถุครบทั้ง 3 ประการคือ ทาน ศีล ภาวนา โดยเฉพาะในส่วนของการภาวนานั้น ไม่ได้มีแค่สมถภาวนา แต่
ยังได้แฝงไว้ซึ่งการปฏิบัติธรรมในระดับวิปัสสนาภาวนา ซึ่งถือเป็นหนทางแห่งปัญญา ชั้นสูงอันเป็นไปเพื่อการดับ
ทุกข์เข้าถึงพระนิพพานอันเป็นจุดหมายสูงสุดของพระพุทธศาสนาด้วย แทนที่จะมาสอนให้คนทั่วไปมาฟังธรรม 
พิจารณาธรรม มาดูหลักไตรลักษณ์ นั้น ค่อนข้างเป็นเรื่องยากมาก แต่ถ้าสอนว่าการปลุกเสกพระเครื่องนั้น ต้อง
ลบผงจนสลายกลายเป็นสุญญตา จึงจะท าให้หายตัวได้ เวลาปลุกเสกพระเครื่อง ต้องทรงอารมณ์ให้ดี อย่าให้มี
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โลภโกรธหลง พระเครื่องถึงจะศักดิ์สิทธิ์เข้มขลัง คนที่อยากได้พระเครื่องศักดิ์สิทธิ์ ก็จะมีใจศรัทธาอยากท าอยาก
สร้างให้ได้ตามนั้น ก็จะมุ่งมั่นปฏิบัติไปตามนั้นด้วยจิตเร่ิมต้นอาจจะอยากแค่ให้พระเครื่องนั้นขลัง แต่พอได้สร้าง
พระเคร่ืองไปเร่ือยๆ ได้เห็นอนัตตาจากการลบผงพระเสมอๆ ได้ทรงอารมณ์ให้ห่างจากกิเลสจากการปลุกเสกพระ
เครื่องอยู่เสมอๆ จิตก็จะค่อยๆเกิดปัญญา กลายเป็นการเจริญวิปัสสนาภาวนาไปโดยไม่รู้ตัว จนค่อยๆทิ้งจาก
ความอยากขลังอยากศักดิ์สิทธิ์ มาเป็นความเข้าใจถ่องแท้ในธรรมะตามหลักพระพุทธศาสนา จนอาจถึงการดับ
ทุกข์ในพระนิพพานอันเป็นจุดหมายสูงสุดของพระพุทธศาสนาต่อไปได้ในที่สุด  

 

การใช้พระเคร่ืองกับกุศโลบายในการปฏิบัติธรรม 
 เมื่อมีการสร้างพระเครื่องขึ้นมาแล้ว สิ่งที่เกิดตามมาก็คือผู้ใช้พระเครื่อง ดังจะเห็นได้จากชาวพุทธใน
ประเทศไทยในยุคปัจจุบันจ านวนมากที่มักน าพระเครื่องมาห้อยคอติดตัวบ้าง พกไว้ตามกระเป๋าต่างๆบ้าง วาง
บูชาไว้ที่ห้ิงบูชาบ้าง ซึ่งหากน ามาวิเคราะห์พิจารณาให้ดีแล้วก็จะพบว่า การที่ครูบาอาจารย์ต่างๆทั้งพระสงฆ์และ
ฆราวาสได้มอบพระเครื่องที่ตนเองสร้างขึ้นไปให้ผู้คนทั้งหลายน าไปใช้นั้น ก็ไม่ใช่แค่การมอบให้ด้วยจุดประสงค์ที่
เป็นไสยศาสตร์งมงาย ให้ผู้ใช้พระเครื่องหวังพึ่งพาอิทธิปาฏิหาริย์ความศักดิ์สิทธิ์จนหลุดจากแนวทางของ
พระพุทธศาสนาดังที่หลายคนเข้าใจ แต่กลับมีกุศโลบายอันลึกซึ้งที่แฝงไว้เพื่อโน้มน้าวให้ผู้ใช้พระเครื่องได้ปฏิบัติ
ธรรมตามแนวทางของบุญกิริยาวัตถุอยู่เช่นเดียวกัน นั่นคือ 
 

1. การใช้พระเครื่องกับกุศโลบายในการปฏิบัติธรรมตามหลักทานมัย –การสร้างพระเครื่องเพื่อมอบ
ให้ผู้ใช้พระเครื่องน าไปใช้บูชานั้นอาจารย์มนัสได้กล่าวไว้ว่า 

 

อาจารย์ที่เรียนสมาธิ กับเรียนพระเวทย์พวกนี้นะ บางทีลูกศิษย์ลูกหาเค้าก็มาช่วยงาน อย่างเช่นมาช่วย
บูรณะปฏิสังขรณ์พระอุโบสถ มาช่วยออกเงินสร้าง เค้าก็คล้ายว่าทางนี้ เค้าก็มีน้ าจิตน้ าใจ ทางพระไม่มี
อะไรจะให้โยม ก็มีแต่พระเคร่ือง พระเคร่ืองก็เป็นรูปพระพุทธเจ้า เสร็จแล้วก็ให้เป็นที่ระลึกนะ ที่ระลึก
กับญาติโยม คล้ายๆว่าให้โยมคิดถึงพระ ก็มันก็เป็นสิริมงคลใช่รึเปล่า ก็เลยเป็นประเพณีแบบนี้ เขาน าไป
แล้ว เขาเองก็โชคดี เหมือนกับพระอยู่กับตัวใช่มั้ย ก็ท าให้ใจมันก็กล้าหาญ เบิกบาน ก็คล้ายๆกับว่าท า
มาหากินอะไรก็ไม่ย่อท้อ แล้วก็พลังจิตกับแรงอธิษฐาน ที่อยู่ในพระเครื่องนั้น ก็น่าจะมีส่วนช่วยเราได้
เยอะ น่าจะช่วยเราได้ดี (มนัส ศิวาภิรมย์รัตน์ , สัมภาษณ์ , 20 มีนาคม 2563) 
 

จะเห็นได้ว่า ส่วนใหญ่พระเครื่องจะถูกสร้างขึ้นเพื่อไว้แจกให้กับลูกศิษย์ที่มาเข้าวัด มาช่วยงานวัด มา
ท าบุญกับทางวัด หรือบางทีก็มอบให้เป็นก าลังใจเวลาจะต้องไปออกศึกสงคราม เม่ือได้พระเครื่องไปแล้ว บางทีก็
ไปเกิดประสบการณ์แคล้วคลาดปลอดภัยมีโชคลาภต่างๆ ซึ่งส่งผลให้มีการบอกต่อๆกันไปแบบปากต่อปาก คนก็
เลยอยากมาเข้าวัดท าบุญกันมากขึ้น ทั้งอยากจะมากราบพระเกจิอาจารย์ผู้สร้างพระเครื่อง ทั้งอยากได้รับพระ
เครื่องเป็นที่ระลึกกลับไปบูชา การสร้างพระเครื่องจึงกลายเป็นกุศโลบายอย่างหนึ่งที่ช่วยดึงดูดคนให้อยากมาเข้า
วัดมากขึ้น เพราะล าพังแค่บอกให้คนมาเข้าวัดฟังธรรมท าบุญกุศลต่างๆเพียงอย่าง เดียวคงไม่สามารถดึงดูดคน
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จ านวนมากได้ และเมื่อมาเข้าวัดแล้ว ก็แน่นอนว่าอย่างน้อยที่สุด คนเหล่านั้นก็มักจะได้ท าบุญกับทางวัด ทั้งการ
หยอดตู้ท าบุญต่างๆ หรือร่วมท าบุญบูชาพระเครื่องต่างๆของทางวัด ซึ่งเงินเหล่านั้นก็น าไปท าบุญดูแลงานต่างๆ
ของพระศาสนาต่อไป จึงท าให้ผู้ใช้พระเครื่องเหล่านี้ ได้มีโอกาสปฏิบัติธรรมในส่วนของ ทานมัย ไปในตัวอยู่เสมอ 
ยิ่งคนชอบพระเครื่องมากๆ ก็ยิ่งต้องมาเข้าวัดบ่อยๆ ก็มีโอกาสได้ท าบุญให้ทานมากขึ้น และเมื่อได้มาเข้าวัด
บ่อยๆ เริ่มรู้จักธรรมะต่างๆจากที่พระเกจิอาจารย์ได้สอนไปให้ตอนไปรับพระเครื่อง ก็อาจจะได้น าธรรมะเหล่านั้น
ไปกระจายบอกเล่าต่อ ก็กลายเป็นการได้ท าทานเพิ่มเติมในส่วนของ ธรรมทาน คือให้ธรรมะ เป็นทาน ต่อไปอีก
ด้วย การสร้างพระเครื่องจึงไม่ได้เป็นกุศโลบายที่ช่วยโน้มน้าวให้ผู้สร้างพระเครื่องได้มีโอกาสปฏิบัติธรรมในส่วน
ของทานมัยเท่านั้น แต่ยังช่วยโน้มน้าวให้ผู้ใช้พระเคร่ืองเองได้ปฏิบัติธรรมในส่วนของทานมัยมากข้ึนด้วย 
 

2. การใช้พระเครื่องกับกุศโลบายในการปฏิบัติธรรมตามหลักสีลมัย –การใช้พระเครื่อง ไม่ได้มีกุศโล
บายเฉพาะในส่วนของทานมัยเท่านั้น แต่ยังแฝงกุศโลบายในการปฏิบัติธรรมในส่วนของสีลมัยเอาไว้ด้วยอย่าง
ลึกซึ้ง ดังจะเห็นได้จากข้อห้ามต่างๆที่ครูบาอาจารย์ทั้งหลายตั้งไว้เพื่อให้ผู้ใช้พระเครื่องน าไปปฏิบัติตามนั้น ส่วน
ใหญ่มักเป็นข้อห้ามจากหลักศีล 5 เกือบทั้งสิ้นเช่น ผู้ใช้พระเครื่อง หรือผู้ที่ได้รับการเป่ายันต์เกราะเพชรในสาย
วิชาของหลวงพ่อปาน วัดบางนมโคนั้น จะมีข้อห้ามไม่ให้ลักขโมยและห้ามดื่มสุรา ดังที่พระราชพรหมยาน วัดท่า
ซุงกล่าวไว้ว่า 

 

ฉะนั้นบรรดาพุทธบริษัททั้งหลายโดยถ้วนหน้าถ้าหากว่าท่านรักษายันต์เกราะเพชรอย่างอ่อนค าว่าอย่าง
อ่อน คื อ ว่ าก ารรั กษ าศี ล  2  ข้ อข้ อที่  1 อทิ น น าท าน  อย่ าลั กข โม ยอย่ าแย่ งป ล้ น ชิ ง เข า 
ข้อที่ 2 ไม่ดื่มสุราและเมรัยและเวลานี้เขาท าบุญต่างๆ เขาใช้สุราและเมรัยเป็นพื้นฐาน ถ้าเขาเลี้ยงเป็น
พิธีไม่เมามาย อย่างนี้ใช้ได้ถ้ารักษาอย่างเข้ม คือขึ้นชื่อว่าว่าศีล 5 ทั้งหมดเราจะไม่ยอมละเมิดหรือว่า
บางข้ออาจจะต้องละเมิด แต่ศีล 2 ข้อเราไม่ยอมขาดนั้นคือหนึ่งอทินนาทาน สองสุราเมระยะ ฯ แม้แต่
งานพิธีเราก็ไม่กิน กินแต่โซดาแทนอย่างนี้ขอรับรองผลว่าไม่ใช่เฉพาะคุณผีคุณคนทุกอย่างที่จะมี
อันตรายเกิดขึ้นกับเราได้ แต่อันตรายเกิดขึ้นกับเราได้แต่อันตรายกับเราจะไม่มี อย่างกับคนถูกชน
กระเด็นไป 3 - 4 วาเขามีแค่ช้ านิดหน่อย คนคิดว่าตาย อย่างกับคนที่เขานั่งรถมอเตอร์ไซค์ไปถูกชนล้อ
หลุดไปสองข้างรถล้ม เขาลุกขึ้นมามือปัดฝุ่น แล้วเธอบอกศพคือผมเอง(พระมหาวีระ ถาวโร, 2548, 
หน้า 115-116) 
 

ข้อห้ามต่างๆในการใช้พระเคร่ืองนี้ ส่วนใหญ่จะเป็นการห้ามไม่ให้ท าอะไรที่ผิดศีลผิดธรรม ซึ่งหาก ลอง
พิจารณาเทียบเคียงกันระหว่าง การที่พระสงฆ์เทศน์สอนธรรมะเร่ืองศีลต่างๆให้คนน าไปปฏิบัติตาม กับการใช้ข้อ
ห้ามต่างๆในการใช้พระเครื่องเพื่อเป็นกุศโลบายโน้มน้าวให้ผู้ใช้พระเครื่องได้ปฏิบัติตนอยู่ในศีลธรรมอันดีนั้นก็จะ
พบว่ามีอยู่หลายกรณีที่ดูเหมือนว่าข้อห้ามในการใช้พระเคร่ืองจะใช้ได้ผลมากกว่า ดังที่อาจารย์ดิลกกล่าวไว้ว่า 
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อย่างการสักยันต์เนี่ย อย่างน้อยที่สุดเค้าก็ห้ามอยู่ข้อนึงศีลข้อนึง เค้าห้ามศีลข้อสามทุกที่เหมือนกันหมด
เลยนะครับ คือห้ามผิดศีลข้อสามคือยุ่งกับเมียชาวบ้าน ในเร่ืองอื่นก็ยิบย่อยไปแล้วแต่ที่ อย่างน้อยที่สุด
เค้าห้ามแค่หนึ่งข้อ ถามว่านักเทศน์ห้ามได้ไหม มันก็พูดล าบากว่าห้ามได้หรือห้ามไม่ได้ เพราะทุกคนก็รู้
ว่ามันไม่ดี แต่มันก็ยังท าใช่มั้ยครับ อย่างไปเป็นชู้กับเค้าเนี่ยทุกคนรู้ท าไมจะไม่รู้ รู้ทุกคนมันไม่ดีท าไมถึง
ท า แต่อย่างน้อยเนี่ยคนที่สักยันต์เค้าก็ โอ้โห ไม่ได้นะ ครูห้ามนะ สักมากับตัวเนี่ยเจ็บจะตาย ไม่ได้จริงๆ
แล้วก็ต้องเว้นได้ข้อนึงหละ อันนั้นมันก็เป็นหนึ่งในกุศโลบาย เครื่องรางของขลัง เรื่องอะไรพวกนี้มันดึง
ก าลังใจได้มากกว่า ถ้าเทศน์บอกเฉยๆมันก็เออช่างมัน แต่ถ้าฉันสักมาแล้วฉันก็ต้องท า ผมมองว่าทุก
อย่างมันเป็นกุศโลบายที่ครูบาอาจารย์ท่านน่ะวางแบบแผนไว้ดีแล้ว แต่เพียงในสายนี้ สายทางเลขยันต์
คาถานี่อาจจะไม่มีแบบเป็นทางการ จดบันทึกหรืออะไรอย่างนี้ มันก็อาจจะดูแบบเอ๊ะ พวกนี้มันจริง
หรือไม่ ดีหรือไม่ อะไรหรือไม่คนภายนอกมาดูเค้าก็เลยไม่เข้าใจผมคิดว่าอย่างน้อยที่สุดเนี่ยคนสักยันต์
เค้าก็ห้ามไปยุ่งกับเมียชาวบ้าน มันก็ได้หนึ่งข้อแล้ว ส่วนคนอ่ืนจะห้ามข้อหนึ่ง ข้อสองได้ ข้อสี่ข้อห้าได้ก็ 
ช่วยกันห้ามแล้วกันนะครับเพราะเวลาเกจิฯห้ามอะไรมันจะได้ผลกว่านักเทศน์ทั่วไปเยอะ บางคนก็มอง
ว่า เป็นวาจาสิทธิ์เป็นอะไรมันก็เป็นอุบายอีกอย่างหนึ่งเหมือนเวลาชฎิล3 พี่น้องถ้าจะไปเทศน์ให้เค้าเลิก
ก็ไม่ได้ มันก็ต้องแสดงฤทธิ์ให้เค้ายอมก่อน (ดิลก แสงอุทัย , สัมภาษณ์ , 20 มีนาคม 2563) 
 

จะเห็นได้ว่า บางครั้งหากจะไปเทศน์สอนให้คนรักษาศีลแบบตรงๆนั้น บางครั้งก็เป็นเร่ืองยากที่จะท าได้ 
แต่เมื่อแฝงกุศโลบายเร่ืองการรักษาศีลไปกับข้อห้ามในการใช้พระเครื่อง ก็อาจจะช่วยโน้มน้าวจิตใจให้คนหันมา
ปฏิบัติธรรมในข้อสีลมัยกันได้มากขึ้น เพราะคนที่ได้พระเครื่องไป ก็มักมีความศรัทธาในครูบาอาจารย์ผู้สร้างพระ
เครื่องนั้น ท่านห้ามท าอะไร ก็มักยอมท าตามเพราะมีความศรัทธาในตัวผู้สร้าง และเมื่อได้พระเครื่องไป ก็อยาก
ให้พระเครื่องเกิดความศักดิ์สิทธิ์เข้มขลัง พอครูบาอาจารย์บอกว่าต้องห้ามท าเรื่องนั้นเร่ืองนี้ ไม่เช่นนั้นพระเครื่อง
จะเสื่อม ก็เลยช่วยโน้มน้าวให้เกิดก าลังใจที่จะระงับใจตัวเองไม่ให้ละเมิดข้อห้ามต่างๆเหล่านั้น (ซึ่งข้อห้ามส่วน
ใหญ่ก็มักจะอยู่ในหลักศีล 5) เพื่อให้พระเคร่ืองที่ตนเองเอามาใช้นั้นไม่เสื่อมลงไป มีความศักดิ์สิทธิ์เข้มขลังมากข้ึน
ตามที่ครูบาอาจารย์บอกมา เมื่อท าตามข้อห้ามเหล่านั้นไปบ่อยๆเข้า เพราะต้องห้อยพระเครื่องทุกวัน จิตก็เริ่มชิน
กับความสงบร่มเย็นที่ได้จากการมีศีลธรรมจากการท าตามข้อห้ามนั้น และเมื่อท าต่อไปเร่ือยๆ ศีลเหล่านั้นก็จะ
ค่อยๆกลายเป็นนิสัยประจ าตัวของผู้ใช้พระเครื่องไปในที่สุด ไม่อยากท าร้ายใคร ไม่อยากโกงใคร ไม่อยากผิดลูก
เมียใคร ไม่อยากโกหกใคร ไม่อยากดื่มสุรา มีจิตทรงอยู่ในศีล 5 ไปเองโดยนิสัย โดยไม่ต้องบังคับใจตัวเองตามข้อ
ห้ามอีกต่อไป จึงนับได้ว่าการใช้พระเครื่องนั้น ถือเป็นกุศโลบายที่ลึกซึ้งที่แฝงไว้เพื่อโน้มน้าวให้ผู้ใช้พระเครื่องได้
ปฏิบัติธรรมในส่วนของสีลมัยได้ง่ายมากยิ่งขึ้นอย่างแท้จริง 
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3. การใช้พระเคร่ืองกับกุศโลบายในการปฏิบัติธรรมตามหลักภาวนามัย –เมื่อได้รับพระเคร่ืองจากครู
บาอาจารย์มาแล้ว นอกจากจะต้องปฏิบัติตามข้อห้ามต่างๆที่ก าหนดไว้ ซึ่งเป็นกุศโลบายในการปฏิบัติธรรมตาม
หลักสีลมัยแล้ว อีกสิ่งหนึ่งที่จะขาดไม่ได้คือ ครูบาอาจารย์ผู้สร้างพระเครื่องมักจะมอบพระคาถาต่างๆมาให้ผู้ใช้
พระเครื่องได้สวดมนต์ภาวนาอาราธนาพระเครื่องที่น ามาใช้ให้เกิดความศักดิ์สิทธิ์มากยิ่งขึ้น ซึ่งหากพิจารณา
เนื้อหาของพระคาถาเหล่านั้นแล้ว ก็จะพบว่าโดยส่วนใหญ่เป็นบทพระคาถาที่มีเนื้อหาอยู่ในการระลึกถึงพ ระ
พุทธคุณ พระธรรมคุณ พระสังฆคุณ เป็นหลักเช่น พุทธังอาราธนานัง ธัมมังอาราธนานัง สังฆังอาราธนานัง หรือ
บางทีก็ให้ภาวนาพระคาถาอิติปิโสฯ พระคาถาพาหุงฯ พระคาถาชินบัญชร ฯลฯ ซึ่งก็ล้วนเป็นพระคาถาเพื่อการ
ระลึกถึงพระรัตนตรัยทั้งสิ้น จึงเท่ากับว่าผู้ใช้พระเครื่องจะถูกโน้มน้าวให้ต้องสวดมนต์ภาวนาระลึกถึงพระ
รัตนตรัยเป็นประจ าทุกวัน เพราะต้องการให้เกิดความศักดิ์สิทธิ์เมื่อน ามาห้อยคอบูชาติดตัวทุกวัน ด้วยเหตุนี้การ
ใช้พระคาถาเพื่อสวดบูชาอาราธนาพระเครื่องต่างๆเหล่านั้น จึงเท่ากับเป็นกุศโลบายที่แฝงไว้เพื่อโน้มน้าวให้ผู้ใช้
พระเครื่องได้มีโอกาสปฏิบัติธรรมในส่วนของภาวนามัยได้มากยิ่งขึ้น เพราะหากจะมาบอกให้คนทั่วไปมานั่งสวด
มนต์ท าสมาธิภาวนา ย่อมเป็นเร่ืองยาก แต่ถ้าบอกว่าให้เอาพระเคร่ืองในคอมาสวดมนต์ภาวนาทุกวัน พระจะขลัง
ยิ่งขึ้น คนเหล่านั้นก็จะเต็มใจและอยากจะท ามากขึ้น เพราะคิดว่าพระเครื่องที่ตัวเองพกไว้จะได้ศักดิ์สิทธิ์ยิ่งขึ้น 
การใช้พระเครื่องในลักษณะนี้จึงถือเป็นอีกหนึ่งกุศโลบายที่ช่วยโน้มน้าวให้คนมาปฏิบัติธรรมในส่วนของ
ภาวนามัยได้มากยิ่งขึ้น  

แม้การสวดพระคาถาต่างๆเพื่ออาราธนาพระเครื่อง จะดูเป็นกุศโลบายที่เน้นในเร่ืองของภาวนามัยใน
ส่วนของสมถภาวนาเป็นหลัก คือเน้นในการท าให้จิตสงบเป็นสมาธิ แต่หากได้ลองวิเคราะห์พิจารณาให้ลึกลงไป
อีก ก็จะพบว่าการใช้พระเครื่องนั้น ไม่ได้เป็นแค่กุศโลบายในเรื่องสมถภาวนาเท่านั้น แต่ในบางกรณีก็ลึกลงไป
จนถึงระดับของวิปัสสนาภาวนาด้วย ดังที่อาจารย์มนัสกล่าวไว้ว่า 

 

การใช้พระเคร่ืองเป็นกุศโลบายว่าให้เค้านึกถึงพระ อย่างหลวงพ่อสดนี่ เค้าท าพระวัดปากน้ านี่ เค้าบอก
ว่าเอามาดูพระ จ าให้ติดตานะ แล้วนึกถึงพระให้เข้ามาอยู่ในตัว ก็คือน้อมน าพระเนี่ยเข้ามาอยู่ในตัว จิต
สงบนิ่งเป็นสมาธิก็อธิษฐานด้วย ในเมื่อคนมีพระอยู่ในตัวอยู่ในใจใช่มั้ย มันก็ระงับโทสะ โมหะ อะไรพวก
เนี้ย มันก็คล้ายๆว่าอะไร มันก็เย็นใช่มั้ย จิตใจสงบเยือกเย็น ถ้าเป็นครอบครัวมันก็ไม่มีปัญหาทะเลาะ
เบาะแว้งกันถูกมั้ย ลูกเต้าก็ไม่เบื่อบ้านช่องเพราะคุณพ่อไม่ขี้บ่น แต่ถ้าไม่มีธรรมะ ไม่นึกถึงพระ บางทีก็
กินเหล้าผิดศีลใช่มั้ย บางทีก็โวยวายอาละวาด ลูกก็นั่งไม่ติด ไม่อยากเห็นหน้าคุณพ่อเลย ก็ไม่เคยชมมี
แต่ด่าอย่างเดียว (มนัส ศิวาภิรมย์รัตน์ , สัมภาษณ์ , 20 มีนาคม 2563) 
 

นั่นคืออาจารย์มนัสมองว่า การที่ได้ใช้พระเครื่องอยู่เสมอ ได้มองภาพพระอยู่เสมอนั้น ไม่ได้เป็นแค่สมถ
ภาวนาคือท าให้จิตสงบอย่างเดียว แต่มองต่อไปว่า เมื่อจิตสงบเย็นอยู่กับพระเสมอๆแล้ว จิตนั้นย่อมค่อยๆห่าง
จากกิเลส โลภ โกรธ หลง ไปเรื่อยๆ ดังนั้นหากได้ใช้พระเครื่องทุกวัน ก็จะมีโอกาสได้ละโลภ โกรธ หลง ลงไป
เร่ือยๆทุกวัน จนจิตเบาจากกิเลส ซึ่งถือว่าน่าจะมีความใกล้เคียงกับผลของการปฏิบัติธรรมในส่วนของวิปัสสนา
ภาวนา ที่เน้นในการใช้ปัญญาเพื่อละกิเลสให้ค่อยๆหมดลงไป เพียงแต่กาใช้พระเครื่องอาจจะไม่ได้ใช้ปัญญาเข้า
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ไปพิจารณาจัดการกิเลสโดยตรง แต่ค่อยๆใช้ก าลังสมาธิจากการนึกถึงพระเครื่องไว้ในใจ ค่อยๆหยุดกิเลสไป
เรื่อยๆ ซึ่งหากสามารถท าไปได้เรื่อยๆโดยไม่หยุดแล้ว ก็อาจจะไปได้ถึงการหยุดกิเลสและทุกข์ทั้งปวงได้โดย
สิ้นเชิงในที่สุดคือพระนิพพาน หรืออย่างน้อยก็ยังเป็นการช่วยบรรเทาผลของกิเลส หรือเป็นการสั่งสมนิสัยในการ
ปฏิบัติเอาไว้ ให้สามารถปฏิบัติธรรมจนถึงการดับทุกข์ต่อไปในอนาคตได้ง่ายมากข้ึน    
  

 จะเห็นได้ว่า หากพิจารณากระบวนการสร้างพระเครื่องแบบดั้งเดิมอย่างละเอียดแล้วจะพบว่า การสร้าง
พระเครื่องไม่ใช่เรื่องงมงายหรือเป็นไสยศาสตร์ที่ขัดแย้งกับแนวคิดในพระพุทธศาสนาแบบที่คนส่วนใหญ่เข้าใจ
เลย แต่กลับแฝงไว้ด้วยกุศโลบายอย่างลึกซึ้งที่ช่วยให้ทั้งผู้สร้างพระเครื่อง และผู้น าพระเครื่องไปใช้ ได้มีโอกาส
ปฏิบัติธรรมตามหลักบุญกิริยาวัตถุอย่างครบถ้วนทั้ง ทานมัย สีลมัย และภาวนามัย โดยเฉพาะอย่างยิ่งในส่วน
ของภาวนามัย ที่ไม่ใช่แค่การปฏิบัติในส่วนของสมถภาวนา ที่เน้นแต่ความสงบเป็นสมาธิของจิตเท่านั้น แต่กลับไป
ได้ถึงวิปัสสนาภาวนา ที่ใช้ปัญญาพิจารณาเพื่อน าไปสู่การตัดกิเลส โลภ โกรธ หลง เพื่อไปสู่การดับทุกข์ และเข้าสู่
พระนิพพาน อันเป็นจุดมุ่งหมายสูงสุดในพระพุทธศาสนาได้อีกด้วย  

อย่างไรก็ดี แม้ในกระบวนการสร้างพระเครื่องจะมีกุศโลบายที่น าไปสู่การปฏิบัติธรรมได้อย่างครบถ้วน
ตามหลักบุญกิริยาวัตถุ แต่ในความเป็นจริงที่พบเห็นในปัจจุบันจะพบว่า มีผู้สร้างและผู้ใช้พระเครื่องจ านวนไม่
มากนักที่สามารถไปได้ถึงจุดของการปฏิบัติที่ครบถ้วนทั้ง ทาน ศีล ภาวนา โดยส่วนใหญ่อาจจะไปได้แค่ การให้
ทานบ้าง รักษาศีลบ้าง หรือภาวนาในส่วนของสมถภาวนาบ้าง เสียเป็นส่วนใหญ่ หรือบางกลุ่มก็ไม่ได้อะไรเลย 
และกลับกลายหลงทางไปในทางของไสยศาสตร์ หรือพุทธพานิชย์ ที่ค่อนข้างผิดไปจากแนวทางของ
พระพุทธศาสนาไปไม่น้อย ซึ่งอาจเป็นผลมาจากพระเกจิอาจารย์ผู้สร้างพระเคร่ืองบางท่านในยุคปัจจุบัน อาจไม่
ทราบถึงวิธีการสร้างและใช้พระเครื่องเพื่อเป็นกุศโลบายการปฏิบัติธรรม หรือบางท่านอาจจะทราบและได้ใช้ไป
อย่างสม่ าเสมอแล้ว แต่ผู้น าพระเครื่องไปสร้างและใช้ต่อไป ไม่ค่อยปฏิบัติตาม เพราะอาจจะยากเกินไป หรือไม่
เข้าใจในวิธีการปฏิบัติที่ถูกต้อง จึงท าให้การสร้างและใช้พระเครื่องในยุคปัจจุบัน ไม่ค่อยได้เห็นกุศโลบายที่น าไปสู่
การปฏิบัติธรรมตามหลักพระพุทธศาสนาอย่างชัดเจนนัก  

แต่จากการที่ผู้วิจัยได้ไปศึกษาวิธีการสร้างพระเครื่องของพระอาจารย์วรงคต วิริยธโร วัดพุทธ
พรหมปัญโญ จ.เชียงใหม่นั้น ผู้วิจัยพบว่า ผู้ที่สร้างและใช้พระเครื่องตามแนวทางที่พระอาจารย์วรงคตสอนไว้นั้น 
สามารถสร้างและใช้พระเครื่องเป็นกุศโลบายในการปฏิบัติธรรมอย่างค่อนข้างได้ผลดี ครบทั้ง ทาน ศีล ภาวนา 
และยังสามารถเผยแพร่วิธีการสร้างและใช้พระเครื่องนี้ไปให้คนทั่วไปได้ปฏิบัติอย่างเห็นผลจ านวนมาก ดังนั้นใน
บทต่อไป ผู้วิจัยจึงจะได้ศึกษาวิธีการสร้างและใช้พระเครื่องของพระอาจารย์วรงคตโดยละเอียดต่อไป เพื่อ
วิเคราะห์ว่ามีวิธีการอย่างไรจึงสามารถแฝงกุศโลบายในการปฏิบัติธรรมลงไปในการสร้างพระเครื่องอย่างได้ผลดี 
เพื่อจะได้น าไปวิเคราะห์เปรียบเทียบ เพื่อสังเคราะห์หารูปแบบการสร้างพระเครื่องที่จะสามารถน าไปปรับใช้กับ
การสร้างพระเครื่องทั่วๆไป ให้กลายเป็นกุศโลบายในการปฏิบัติธรรมที่มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้นต่อไป 
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บทที่ 3 
การสร้างพระเครื่องของพระอาจารย์วรงคต วิริยธโร 

วัดพุทธพรหมปัญโญ จังหวัดเชียงใหม ่
 

จากการศึกษาวิธีการสร้างพระเครื่องในบทท่ีผ่านมา จะพบว่าการสร้างพระเครื่องน้ัน ไม่ใช่แค่ แนวคิดทางไสย
ศาสตรง์มงายท่ีผิดหลักค าสอนในพระพุทธศาสานดังท่ีคนท่ัวไปเข้าใจ แต่กลับแฝงไว้ด้วยกุศโลบายอันลึกซึ้งในการโน้มน้าว
ให้ผู้สร้างและผู้ใช้พระเครื่องสามารถน าไปใช้ปฏิบัติธรรมตามหลักบุญกิริยาวัตถุได้ง่ายและมีประสิทธิภาพมากขึ้น แต่
อย่างไรก็ดี การสร้างพระเครื่องแบบดั้งเดิมค่อนข้างมีขั้นตอนท่ีสลับซับซ้อน สร้างได้ค่อนข้างยาก และไม่สามารถสร้างได้
จ านวนมากนัก นอกจากน้ียังไม่ค่อยมีการสอนวิธีการสร้างให้คนท่ัวไปสามารถน าไปศึกษาปฏิบัติต่อได้โดยง่าย จึงท าให้การ
ใช้การสร้างพระเครื่องเพื่อเป็นกุศโลบายในการปฏิบัติธรรมน้ัน ไม่ได้ถูกเผยแพร่ให้คนรุ่นหลังได้เข้าใจอย่างชัดเจนและ
แพร่หลายมากนัก 

อย่างไรก็ดี จากการท่ีผู้วิจัยได้ไปศึกษาวิธีการสร้างพระเครื่องของพระอาจารย์วรงคต วัดพุทธพรหมปัญโญ จ.
เชียงใหม่ ก็พบว่า วิธีการสร้างพระเครื่องของท่านน้ัน ค่อนข้างสร้างได้ง่ายกว่าการสร้างแบบดั้งเดิม และท่านยังได้เผยแพร่
วิธีการใช้พระเครื่องเพื่อเป็นกุศโลบายในการปฏิบัติธรรมไว้อย่างชัดเจนและเข้าใจได้ง่าย มีลูกศิษย์น าพระเครื่องของท่าน
ไปใช้ในการปฏิบัติธรรมกันอย่างแพร่หลาย ผู้วิจัยจึงสนใจท่ีจะศึกษาวิธีการสร้างพระเคร่ืองของท่าน เพื่อน ามาพิจารณาว่า
สามารถใช้เป็นกุศโลบายในการปฏิบัติธรรมได้ครบถ้วนตามหลักบุญกิริยาวัตถุในพระพุทธศาสนาหรือไม่ อย่างไร และจะ
สามารถน ามาใช้เป็นแนวทางในการสังเคราะห์หาวิธีปฏิรูปการสร้างพระเครื่องเพื่อเป็นกุศลบายในการปฏิบัติธรรมได้
อย่างไรต่อไป 
 

การสร้างพระเครื่องของพระอาจารย์วรงคต วิริยธโร 
พระอาจารย์วรงคต ได้สืบทอดวิธีการสร้างพระเครื่องมาจากพระอาจารย์ของท่านคือ หลวงปู่ดู่ พรหมปัญโญ วัด

สะแก จ.อยุธยา ซึ่งหลวงปู่ดู่ได้ศึกษาวิธีการสร้างพระเครื่องตามต ารับดั้งเดิมของวัดประดู่ทรงธรรม (วิชาต่างๆของสายวัด
ประดู่ทรงธรรม จะเป็นวิขาท่ีสืบทอดมาตั้งแต่สมัย สมเด็จพระพนรัตน์ วัดป่าแก้ว ในสมัยอยุธยา) โดยท่านได้ศึกษาวิชาใน
สายวัดประดู่ทรงธรรมมาจาก พระอาจารย์กล่ัน ธัมมโชติ วัดพระญาติการาม จ.อยุธยา และพระอาจารย์เภา วัดสะแก จ.
อยุธยา และท่านได้น าวิธีการสร้างพระเครื่องท่ีศึกษามาน้ัน มาประยุกต์ใช้ให้เป็นกุศโลบายในการปฏิบัติธรรมท่ีท าได้ง่าย
และชัดเจนมากยิ่งขึ้น  

ในการสร้างพระเครื่อง หลวงปู่ดู่ จะท าบล็อคพระเครื่องง่ายๆจากดินน้ ามันบ้าง ยางพาราบ้าง โดยป๊ัมดินน้ ามัน 
หรือเทยางพารา ลงไปบนองค์พระต่างๆท่ีมีอยู่แล้วเช่น พระกรุต่างๆสมัยอยุธยา เหรียญพระอาจารย์ต่างๆ พระสมเด็จรุ่น
ต่างๆ เป็นต้น แล้วถอดแบบออกมาท าเป็นบล็อค จากน้ันจึงน าผงพุทธคุณต่างๆท่ีท่านท าขึ้นตามต าราโบราณมาผสมกับ
ปูนซีเมนต์ แล้วเทลงไปในบล็อคให้ออกมาเป็นพระเครื่องเน้ือปูนผสมผงพุทธคุณ ซึ่งท าให้สามารถสร้างพระเครื่องได้ง่าย
ขึ้น และสร้างได้จ านวนมากกว่าสมัยก่อน เพราะไม่ต้องเสียเวลาในการแกะบล็อคขึ้นมาใหม่มากนัก (จะมีเฉพาะบางพิมพ์ท่ี
ท่านได้ให้ลูกศิษย์แกะบล็อคขึ้นใหม่ในภายหลัง)  นอกจากน้ีการใช้ปูนซีเมนต์ผสมกับผงพุทธคุณในการเทพระเครื่อง
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ออกมา ยังสามารถสร้างพระเครื่องได้จ านวนมาก และท าได้ง่ายกว่าการสร้างพระเครื่องแบบดั้งเดิม ท่ีพระเครื่องเน้ือผง
บางรุ่นน้ัน ต้องปั้นหรือป๊ัมขึ้นมาจากผงพุทธคุณล้วนๆท่ีท าได้ยาก หรือพระเครื่องเน้ือโลหะท่ีต้องหล่อหรือป๊ัมขึ้นมาจาก
แผ่นโลหะท่ีผ่านการลงยันต์ต่างๆ ท่ีต้องใช้ต้นทุนสูง ท าได้น้อย และใช้เวลามาก ด้วยการประยุกต์ใช้ปูนซีเมนต์มาผสมใน
การสร้างพระเคร่ืองท่ีหลวงปู่ดู่คิดขึ้นน้ี จึงท าให้ท่านสามารถสร้างพระเครื่องได้หลายรูปแบบมากขึ้น ต้นทุนไม่สูง สามารถ
ท าได้ง่าย ท าได้เร็ว และได้จ านวนมากกว่าการสร้างพระเคร่ืองแบบดั้งเดิม 

หลวงปู่ดู่ได้กล่าวถึงการสร้างพระเครื่องจ านวนมากของท่านน้ีไว้ว่า“เราสร้างพระมาตลอดนับแต่บวชพระ
ใหม่ๆ เพราะใจเราจะได้อยู่กับพระ เป็นบุญกุศล ดีกว่าไปท าอย่างอ่ืน... ดีกว่าสวดมนต์ท้ิงเปล่าๆ”(สมโภชน์ ทองแดง , 
2549 , หน้า 109)คือท่านมองว่า การท่ีได้เทพระ ได้สร้างพระเครื่องทุกวันน้ัน ก็เพื่อให้จิตได้อยู่กับพุทธานุสสติกรรมฐาน
อยู่เสมอ ซึ่งถือเป็นกุศโลบายในการปฏิบัติธรรมอย่างหน่ึง และท่านยังได้พิจารณาต่อไปว่า การสร้างพระเครื่องน้ัน ไม่ใช่แค่
กุศโลบายให้ได้ปฏิบิตธรรมในส่วนของสมถกรรมฐานเท่าน้ัน แต่ยังก้าวลึกลงไปถึงวิปัสสนากรรมฐานอันเป็นแนวทางให้เกิด
ปัญญาน าไปสู่การพ้นทุกข์ตามหลักพระพุทธศาสนาด้วย ดังท่ีท่านเคยกล่าวถึงการลบผงสูรย์-ผงจันทร์ ไว้ว่า 

 

เมื่อปี พ.ศ.2526 เกิดสุริยคราส... ท่านจึงบอกว่า "วิชาชาตรียังติดอยู่ในโลก  สุริยคราสเกิดวันน้ี เลยท าไปถึงผงสุ
ริยคราสผงจันทคราส โบราณเขาเรียกว่า ผงสูรย์-ผงจันทร์ ท่ีจริงพี่น้องเขามาพบกัน ดุมล้อ (ราชรถ) มาเกยกันท า
ให้เกิดเงา คนไม่รู้เลยยิงปืน ตีเกราะให้คลายจากกันควรจะภาวนาถึงจะถูกต้อง เอ้า... แกดูน่ี ท าต่อไปถึงผง
นิพพานสูญ ว่างเปล่า ไม่มีอะไรเป็นอันหมดกัน" (สมโภชน์ ทองแดง , 2549 , หน้า 83) 
 

นอกจากน้ี การสร้างพระเครื่องจ านวนมากของหลวงปู่ดู่น้ัน ท่านยังไม่ได้สร้างไว้เพื่อจ าหน่าย แต่ท่านจะน าไป
อธิษฐานจิตปลุกเสกอย่างดี แล้วเก็บไว้แจกให้กับลูกศิษย์ลูกหาท่ีมาหาท่าน (นอกจากวัตถุมงคลท่ีเป็นเน้ือโลหะเช่น เหรียญ 
รูปหล่อ แหวน ท่ีมีต้นทุนสูง ท่านก็จะมอบให้ทางวัดออกให้บูชา แล้วน าเงินเข้าไปท าบุญกับทางวัดต่อไป) โดยก่อนท่ีท่าน
จะแจกพระเครื่องให้แก่ใครน้ัน ท่านมักจะสอนธรรมะต่างๆให้ก่อนเสมอ หรือบางคนท่านก็จะให้น่ังสมาธิภาวนาให้ท่านดู
เสียก่อนจึงจะมอบให้ หรือบางคนท่านก็จะสอนวิธีการน าพระเครื่องของท่านไปใช้ในการปฏิบัติธรรม ก่อนท่ีจะมอบพระ
เครื่องให้ไป ดังปรากฏในประวัติของท่านว่า 

 

พระสุทิน อายุวัฒโก (หลวงพี่จ่า)เมื่อครั้งท่านยังเป็นฆราวาสได้มากราบนมัสการหลวงปู่ตั้งแต่ปี พ.ศ.2509 โดยมี
ส.ท.อุดม เผ่าทหาร เป็นผู้ชักชวน ซึ่งสมัยก่อนมาวัดสะแกโดยทางเรือหลังจากกราบนมัสการหลวงปู่แล้ว ส.ท.
อุดม พูดน าว่า "วันน้ีผมพาลูกพี่มาหาหลวงปู่ เขาจะมาขอพระหลวงปู่ ลูกพี่เขาอยากได้"ความจริงแล้วส.ท.อุดม 
อุปโลกน์ขึ้นเอง หลวงปู่ตอบว่า "ข้าไม่มีพระอะไรจะให้ ถ้าอยากได้ก็ต้องฝึกวิธีใช้ให้เป็นเสียก่อนเหมือนอย่างข้า
ให้ควายแกไป แกไม่มีเชือกสะพายจูงไปมันจะเอาไปล าบาก"จากน้ัน ท่านให้พระ 1 องค์เป็นรูปหลวงปู่ทวด 
เหยียบน้ าทะเลจืด แล้วจึงให้เข้าไปปฏิบัติซึ่งเป็นกุศโลบายของหลวงปู่ ท่ีต้องการให้ปฏิบัติ และรู้ถึงอานุภาพของ
พระเครื่องเพราะท่านเคยบอกเสมอว่า"ของดีต้องใช้ให้เป็นจึงจะรู้ว่าเป็นของดี"เพราะในปัจจุบันอย่างท่ีเรารู้กันว่า
เจ้าของคุ้มครองพระโดยเอาไปฝากไว้ในธนาคาร ไม่ได้น ามาใช้ท าให้ผู้เขียนนึกถึงค าพูดของหลวงพ่อวัดปากน้ า ท่ี
กล่าวว่า "ท าบุญให้เป็น ใช้บุญให้เป็น" โดยเฉพาะการภาวนาน้ันถือเป็นการท ากุศลสูงสุดในพระพุทธศาสนาหลวง
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ปู่เคยบอกกับผู้เขียนถึงพระท่ีท่านอธิษฐานจิตว่า "ข้าว่าของของข้าไม่เป็นรองใครในแผ่นดินอยู่ท่ีคนน าไปใช้ว่าถึง
หรือเปล่า ถ้าถึงจริงๆ แล้วก็ไปนิพพานได้” (ศุภรัตน์ แสงจันทร์ , 2552 , หน้า 122) 
 
เมื่อหลวงปู่ดู่แจกพระเครื่องให้ลูกศิษย์ไปแล้ว ท่านมักจะแนะน าลูกศิษย์ว่า ให้หมั่นน าพระเครื่องไปสวดมนต์

ภาวนาอยู่เสมอ เวลาน่ังสมาธิก็ให้ก าพระเครื่องไว้ในมือ เพื่อเป็นก าลังใจในการภาวนาจะได้ไม่เกิดอาการกลัวเวลาน่ังสมาธิ 
แล้วให้ใช้บทภาวนาไตรสรณคมน์คือ พุทธัง สรณัง คัจฉามิ ธัมมัง สรณัง คัจฉามิ สังฆัง สรณัง คัจฉามิ เป็นอารมณ์ เพื่อให้
จิตได้อยู่กับ พุทธานุสสติ ธัมมานุสติ สังฆานุสสติ อยู่เสมอ โดยใช้พระเครื่องเป็นเครื่องมือ และเป็นก าลังใจช่วยให้ระลึกถึง
พระได้ง่ายขึ้น ดังท่ีหลวงปู่ดู่เคยกล่าวไว้ว่า 

 

ผู้ถาม - ท าไมต้องห้อยพระ ไม่ต้องใช้ได้ไหมครับ 
หลวงปู่ - ก าลังใจของคนไม่เท่ากัน เรามีเวลาเผลอเพราะไม่ใช่พระอรหันต์ถ้าจิตเป็นพระไม่ต้องใช้ก ็
ได้หรือถ้าท าเป็นแล้วก็ไม่ต้อง 
ผู้ถาม - บารมีพระช่วยได้จริงหรือไม่ 
หลวงปู่ - ถ้ากรรมไม่หนักพระช่วยได้ ถ้าหนักพระช่วยไม่ได้ตอนตายถ้านึกถึงพระก็ยังไปสวรรค์ 
ผู้ถาม - ท าอย่างไรจึงนึกถึงพระหรือความดีก่อนตาย 
หลวงปู่ - ต้องท าอยู่เรื่อยๆ เหมือนกับท าไมต้องกินข้าวทุกวัน ถ้าไม่ท าบุญหรือท าแต่บางทีนึกออกได้ยากเช่น
มีคนแถววัดสะแก ท าบาปกับปลาเอาไว้มากก่อนตายพอน้องเข้าไปบอกทางว่า พุทโธ แกกลับบอกว่าแกงส้ม
ปลาเทโพอยู่ในครัวพอพี่เข้าไปบอกว่าอะระหัง แกกลับบอกว่า มีแต่กระชัง (ใส่ปลา)ท้ังน้ัน (ศุภรัตน์ แสง
จันทร์ , 2552 , หน้า 141) 
 

อย่างไรก็ดี ท่านไม่ได้สอนให้ยึดติดอยู่กับแค่พระเครื่องซึ่งท่านมองว่าเป็นของดีภายนอกเท่าน้ัน แต่ท่านให้ใช้พระ
เครื่องเป็นเครื่องมือในการค่อยๆน้อมน าจิตให้เข้าถึงพระรัตนตรัยในใจท่ีแท้จริงต่อไป ดังท่ีท่านมักจะสอน เมื่อมีผู้ไปขอ
วัตถุมงคลจากท่านว่า 

 

จะเอาไปท าไม ของดีภายนอก ท าไมไม่เอาของดีภายใน ...พุทธัง ธัมมัง สังฆัง น่ีแหละของวิเศษ...คนเราน้ันถ้าไม่
มีพุทธัง ธัมมัง สังฆัง เป็นของดีภายใน ถึงแม้จะได้ของดีภายนอกไปแล้วก็ไม่เกิดประโยชน์อะไร...ท าอย่างไรจึงจะ
ได้เห็นพระจริงๆ เห็นมีแต่พระปูน พระไม้พระโลหะ พระรูปถ่าย พระสงฆ์ ลองกลับไปคิดดู (พรสิทธิ์ อุดมศิลป์
จินดา และปฏิภัทร ปัจฉิมสวัสดิ์ , 2548 , หน้า 70) 
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จะเห็นได้ว่า หลวงปู่ดู่ไม่ได้ใช้พระเคร่ืองเป็นกุศโลบายในการปฏิบัติธรรมส าหรับผู้สร้างพระเครื่องเท่าน้ัน แต่ท่าน
ยังใช้พระเครื่องเป็นกุศโลบายในการโน้มน้าวให้คนท่ัวไปท่ีน าพระเครื่องของท่านไปใช้ ให้ได้มีโอกาสปฏิบัติธรรมมากขึ้น
ด้วยอย่างชัดเจน ซึ่งวิธีการสร้างพระเครื่องเพื่อเป็นกุศโลบายในการปฏิบัติธรรมของหลวงปู่ดู่น้ี พระอาจารย์วรงคต วิริยธ
โร ซึ่งเป็นลูกศิษย์ของท่านได้สืบทอดวิธีการสร้างมาไว้ท้ังหมด และได้น ามาเผยแพร่ต่อคนท่ัวไปให้ได้เข้าใจมากยิ่งขึ้น จนมี
ผู้น าพระเครื่องของท่านไปใช้เป็นกุศโลบายในการปฏิบัติธรรมกันอย่างกว้างขวาง โดยพระอาจารย์วรงคตมีวิธีการสร้างพระ
เครื่องท่ีผู้วิจัยได้ไปศึกษาและสังเกตการณ์มาดังนี้ 

 

1. เตรียมบล็อค – เน่ืองจากบล็อคดินน้ ามัน และบล็อคยางพาราแบบในสมัยท่ีหลวงปู่ดู่ใช้น้ัน จะมีอายุการใช้
งานส้ัน และพิมพ์พระเคร่ืองออกมาได้ไม่ค่อยชัดเจนสวยงาม พระอาจารย์วรงคตจึงได้เปล่ียนมาใช้การท าบล็อคจากซิลิโคน
แทน เพื่อให้บล็อคสามารถใช้ในการเทพระได้นานขึ้น และได้พิมพ์ท่ีคมชัดสวยงามมากข้ึน โดยท่านจะท าบล็อคหลายแบบ 
บางบล็อคก็เทพระได้องค์เดียว บางบล็อคก็เป็นแผงท่ีสามารถเทพระได้ทีละ 10 องค์บ้าง 20 บ้าง 30 องค์บ้าง แล้วแต่
ขนาดของแบบพระเครื่อง นอกจากน้ีท่านยังท าบล็อคซิลิโคนขนาดใหญ่ท่ีสามารถเทพระขนาดพระบูชาหน้าตัก 3 – 5 น้ิว
ได้ด้วย 

2. เตรียมมวลสาร – มวลสารท่ีจะใช้ในการเทพระเครื่องน้ัน จะประกอบด้วยผงพุทธคุณเก่าท่ีพระอาจารย์ว
รงคตได้รับมอบมาจากหลวงปู่ดู่ โดยท่านจะน ามาผสมกับมวลสารอ่ืนๆเช่น เกศาของหลวงปู่ดู่ เกศาของพระอาจารย์ว
รงคต ผงตะไบจากพระเครื่องรุ่นต่างๆ เป็นต้น แล้วน ามาผสมกับปูนซีเมนต์ แล้วจึงน าน้ ามนต์ท่ีได้ปลุกเสกไว้แล้วเทลงไป 
และกวนผสมผงต่างๆให้เข้ากัน โดยระหว่างท่ีผสมมวลสารน้ี พระอาจารย์วรงคตจะภาวนาพระคาถาต่างๆไปด้วย
ตลอดเวลา 

3. เทพระ –หลังจากผสมผงจนได้ความเหนียวข้นก าลังดีแล้ว ก็จะใช้ช้อนตักขึ้นมาแล้วเทลงไปบนพิมพ์พระท่ี
เตรียมไว้ จากน้ันจึงใช้เกรียงค่อยๆเกล่ียเน้ือปูนให้ไหลลงไปในบล็อคท่ีเตรียมไว้จนเต็มครบทุกบล็อค โดยระหว่างท่ีเกล่ีย
เน้ือปูนลงไปน้ี ก็จะสวดมนต์ภาวนาปลุกเสกพระเครื่องไปด้วยตลอดเวลา นอกจากน้ียังต้องคอยเขย่าบล็อคเบาๆไปด้วย
เป็นระยะๆ เพื่อไล่ฟองอากาศท่ีอยู่ในเน้ือปูนท่ีเทลงไปน้ันให้หมดไป มิเช่นน้ันเวลาปูนแห้งแล้ว พระเครื่องจะมีรูพรุนจาก
ฟองอากาศ ดูไม่สวยงาม 

4. ปลุกเสก –หลังจากเทพระเครื่องท้ังหมดเสร็จแล้ว พระอาจารย์วรงคตก็จะเข้าท่ีท าสมาธิ ตั้งจิตอธิษฐานน้อม
บุญบารมีแห่งพระพุทธเจ้า พระธรรม พระสงฆ์ เทพพรหม และพระโพธิสัตว์ท้ังหลาย มีหลวงปู่ทวด หลวงปู่ดู่ ผู้เป็นครูบา
อาจารย์ของท่านเป็นท่ีสุด มาช่วยกันปลุกเสกพระเครื่องท้ังหมดท่ีเทไว้น้ีให้เกิดความศักดิ์สิทธิ์ต่อไป  

5. ตากพระ – หลังจากปลุกเสกพระเครื่องท้ังหมดท่ีเทไว้เสร็จแล้ว ก็จะน าพระเครื่องท้ังหมดท่ีเทไว้ ตากให้แห้ง 
ซึ่งจะต้องตากในท่ีร่ม เพื่อให้เน้ือพระเครื่องค่อยๆแห้งช้าๆก าลังพอดี จะได้ไม่แตกกรอบ โดยจะใช้เวลาในการตากพระ
ประมาณ 8 ช่ัวโมง จึงจะแห้งสนิทก าลังดี ดังน้ันใน 1 วัน หากไม่มีกิจธุระอะไร จะสามารถเทพระได้ถึง 2 รอบ คือตื่น
ขึ้นมาเทพระช่วงเช้า แล้วแกะพระออกจากบล็อคช่วงเย็น แล้วจึงน าบล็อคน้ันมาเทพระได้อีกครั้งหน่ึง ซึ่งพระก็จะแห้งพอดี
ในช่วงเช้าวันต่อมา และน าไปเทพระช่วงเช้าได้ต่อไป 
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6. น้าพระเครื่องไปแช่น ้ามนต์ – หลังจากพระเครื่องแห้งสนิทดีแล้ว พระอาจารย์วรงคตก็จะน าพระเครื่อง
เหล่าน้ันมาถอดออกจากพิมพ์ซิลิโคน แล้วน าแปรงสีฟันมาแปรงล้างท าความสะอาดบล็อค โดยผงท่ีเหลือติดอยู่ในบล็อคน้ัน
จะไม่ได้ท้ิงเพราะปลุกเสกมาอย่างดีแล้ว แต่จะถูกน าไปเก็บไว้ผสมส าหรับเป็นมวลสารในการเทสร้างพระเครื่องครั้งต่อๆไป 
ส่วนพระเครื่องท่ีถอดออกมาจากพิมพ์แล้วน้ัน ท่านจะน าไปแช่ลงในน้ ามนต์ เพื่อให้เน้ือปูนเซ็ตตัวแข็งแรงมากยิ่งขึ้น โดยมี
เวลาในการแช่แตกต่างกันไป บางครั้งก็ 3 วัน บางครั้งก็ 7 วัน บางรุ่นก็แช่ยาวนานถึง 1ปีก็มี โดยถังท่ีใช้ในการแช่น้ ามนต์
น้ัน ส่วนใหญ่จะน ามาใช้รองเป็นฐานส าหรับวางท่ีเทพระครั้งต่อๆไป หรือวางไว้ในห้องเทพระตลอดเวลา จึงท าให้พระ
เครื่องท่ีแช่น้ ามนต์น้ัน ได้รับการปลุกเสกอยู่ทุกวันตลอดเวลาไปด้วย 

7. จารพระ – หลังจากแช่น้ ามนต์จนเสร็จแล้ว พระอาจารย์วรงคต จะน าพระเครื่องขึ้นมาตากลมให้แห้งอีกครั้ง 
แล้วจึงน าพระเครื่องเหล่าน้ัน มาจารอักขระปลุกเสกลงไปด้านหลังพระเครื่องอีกครั้งหน่ึง แล้วจึงปลุกเสกพระเครื่อง
ท้ังหมดอีกครั้งเป็นรอบสุดท้าย (หากเป็นพระเครื่องท่ีมีพิมพ์ 2 หน้า จะไม่ได้จารพระไว้ เพราะไม่มีช่องว่างให้จาร หรือ
ในช่วงหลังท่ีท่านมีกิจนิมนต์มาก บางทีก็จะไม่ได้จาร แต่จะน าพระเคร่ืองท้ังหมดท่ีเทไว้มาปลุกเสกรวมท้ังหมดทีเดียวเลย) 

8. แจกพระ – เมื่อปลุกเสกพระเครื่องท้ังหมดเสร็จแล้ว ท่านจะแบ่งพระเครื่องเป็น 2 ส่วน ส่วนหน่ึงจะเก็บไว้ใน
ไหหลายๆใบ เพื่อไว้ส าหรับน าไปบรรจุตามพระพุทธรูปหรือเจดีย์ต่างๆ อีกส่วนหน่ึงท่านจะน าไปไว้แจกให้แก่ลูกศิษย์ โดย
ในยุคแรกน้ัน ท่านจะน าพระเครื่องท่ีเทแล้ว ไปเล่ียมพลาสติก และใส่รวมกับลูกประค า 108 เม็ดท่ีร้อยจากเม็ดพลาสติก 
(ซึ่งท่านจะน่ังร้อยประค าด้วยตนเองเสมอๆเมื่อมีเวลาว่าง แต่ในช่วงหลังท่ีมีกิจนิมนต์มากขึ้น ก็จะมีลูกศิษย์หลายคนมา
ช่วยกันร้อยประค าแทน) และแจกให้แก่ลูกศิษย์ทุกคนฟรีโดยไม่คิดมูลค่า เพราะท่านบอกว่า ถ้าแจกเป็นพระเครื่องไปให้
เฉยๆ คนท่ีรับไปมักจะไม่น าไปใช้ มักจะน าไปวางท้ิงไว้ในห้องพระ ท่านจึงเล่ียมให้พร้อมกับประค า ห้อยคอ เพื่อท่ีทุกคนท่ี
ได้ไป จะได้น าพระเครื่องนี้ไปใช้ห้อยคอสวดมนต์ภาวนาเสมอๆต่อไปได้ทันที (ในยุคหลังๆ เม่ือมีผู้มาขอพระเครื่องจากท่าน
มากข้ึน และท่านติดกิจนิมนต์ต่างๆมาก ไม่สามารถเทพระให้ได้ทัน ท่านก็จะสอนวิธีการเทพระและปลุกเสกพระให้ลูกศิษย์
หลายๆคนช่วยกันเทพระ และน ามาให้ท่านปลุกเสกเป็นรอบสุดท้าย ก่อนจะน าไปแจกต่อไป) ซึ่งในปัจจุบันท่ีวัดพุทธ
พรหมปัญโญ ยังคงมีโครงการแจกพระฟรีท่ัวโลก ซึ่งทุกคนสามารถเขียนมาขอพระเครื่องเน้ือผงน้ีกับทางเว็บไซต์ของทาง
วัดเพื่อน าไปบูชาได้ฟรีโดยไม่คิดมูลค่า (แต่ถ้าเป็นพระเครื่องเน้ือโลหะต่างๆท่ีมีต้นทุนสูง ก็จะไม่ได้แจกฟรี แต่จะเปิดให้
ร่วมท าบุญเช่าบูชา เพื่อน าเงินมาใช้ในการท าโครงการแจกพระผงฟรี และท าบุญกับงานต่างๆของทางวัดต่อไป) 

9. สอนวิธีการใช้พระ –พระอาจารย์วรงคตจะสอนลูกศิษย์ต่างๆท่ีท่านแจกพระให้ไปว่า ให้น าพระเครื่องท่ีให้ไป
น้ี ไปห้อยคอติดตัวไว้ แล้วหมั่นน าไปสวดมนต์ภาวนาอยู่เสมอ โดยท่านจะเน้นให้ภาวนาบทไตรสรณคมน์คือ “พุทธัง สะ
ระณัง คัจฉามิ ธัมมัง สะระณัง คัจฉามิ สังฆัง สะระณัง คัจฉามิ” ตามท่ีหลวงปู่ดู่เคยสอนไว้ หรือให้ภาวนาพระคาถามหา
จักรพรรดิ ซึ่งเป็นพระคาถาท่ีหลวงปู่ดู่เป็นผู้แต่งขึ้นเพื่อบูชาพระรัตนตรัย และน้อมรวมก าลังของพระรัตนตรัยและพระ
โพธิสัตว์ท้ังหลายคือ “นะโมพุทธายะ พระพุทธไตรรัตนญาณ มณีนพรัตน์ สีสะหัสสะ สุธรรมา พุทโธ ธัมโม สังโฆ ยะธา
พุทโมนะ พุทธะบูชา ธัมมะบูชา สังฆะบูชา อัคคีธานัง วะรังคันธัง สีวลีจะ มหาเถรัง อะหัง วันทามิ ทูระโต อะหัง วันทามิ 
ธาตุโย อะหัง วันทามิ สัพพะโส พุทธะ ธัมมะ สังฆะ ปูเชมิ” โดยพระอาจารย์วรงคตจะเน้นให้น าพระท่ีได้ไป มาก าไว้ในมือ
หรือห้อยไว้ในคอแล้วสวดภาวนาอยู่เสมอในทุกอิริยาบถ ไม่ว่าจะกินข้าว ขับรถ อาบน้ า นอน ก็ท าได้หมด เพื่อให้จิตอยู่กับ
พระอยู่เสมอ และให้หมั่นน้อมบุญกุศลท่ีได้จากการภาวนาให้จิตอยู่กับพระน้ัน แผ่บุญไปให้กับภพภูมิท้ังหลายอยู่เสมอด้วย 
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โดยนอกจากท่านจะสอนธรรมะต่างๆให้กับลูกศิษย์ท่ีมาหาแล้ว ในปัจจุบันท่านยังได้สอนธรรมะต่างๆ วิธีการใช้พระเครื่อง
เป็นกุศโลบายในการปฏิบัติธรรม รวมท้ังให้ทุกคนน าพระเครื่องท่ีได้รับไปมาสวดมนต์พร้อมกันกับท่าน ผ่านการ
ถ่ายทอดสดทางส่ือออนไลน์เช่น ยูทูป และเฟสบุ๊ค ของทางวัดด้วย ซึ่งมีผู้ติดตามฟังและสวดมนต์พร้อมกับท่านเป็นจ านวน
มากจากท่ัวโลกในปัจจุบัน 

10. สอนวิธีการสร้างพระ – ส าหรับลูกศิษย์บางคนท่ีมีความสนใจต้องการเทสร้างพระเครื่องเน้ือปูนผสมผง

พุทธคุณแบบท่ีพระอาจารย์วรงคตท า ในยุคแรกๆท่านจะพิจารณาเป็นรายบุคคล แล้วสอนวิธีการเทพระและการปลุกเสก

พระให้ โดยท่านจะมอบผงพุทธคุณให้ไว้ไปเป็นส่วนผสมในการเทพระ แล้วให้แต่ละคนไปฝึกท าด้วยตนเอง โดยในยุคแรก

จะท ากันอยู่เฉพาะพระสงฆ์และฆราวาสบางส่วนท่ีท่านคัดเลือกเอง แล้วก็จะน าพระเครื่องท่ีท าน้ันมอบให้ทางวัดไว้ให้ท่าน

ปลุกเสกและแจกหรือน าไปบรรจุตามท่ีต่างๆต่อไป ต่อมาในยุคหลังเริ่มมีผู้สนใจการเทพระมากขึ้น ท่านก็จะเริ่มให้ลูกศิษย์

ฆราวาสเริ่มกลับไปเทพระเองท่ีบ้านได้ และสามารถน าไปแจกให้คนอ่ืนๆน าไปสวดมนต์ภาวนาพกพาติดตัว หรือบรรจุตาม

สถานท่ีส าคัญทางพระพุทธศาสนาได้ด้วยตนเอง และเร่ิมให้ลูกศิษย์พระสงฆ์และฆราวาสท่ีช านาญในการเทพระแล้ว เร่ิม

ช่วยกันสอนวิธีการเทพระให้กับผู้ท่ีสนใจได้ โดยเมื่อเร่ิมฝึกเทพระกับลูกศิษย์ต่างๆได้พอช านาญแล้ว ผู้ท่ีสนใจจะเทพระเพื่อ

แจกหรือบรรจุตามท่ีต่างๆต่อไปจะต้องมากราบขออนุญาตจากพระอาจารย์วรงคตก่อน ถ้าท่านพิจารณาแล้วว่าให้ท าได้ ก็

จะสามารถเทพระเองได้เลยต่อไป ซึ่งถือเป็นอีกขั้นตอนในการใช้พระเครื่องเป็นกุศโลบายในการปฏิบัติธรรม โดยเริ่มจาก

สอนให้ผู้ใช้พระเครื่องรู้จักใช้พระเครื่องมาสวดมนต์ภาวนาแผ่บุญเสมอๆเพื่อเป็นกุศโลบายในการปฏิบัติธรรมในเบ้ืองต้น 

และเมื่อปฏิบัติไปมากขึ้นเร่ือยๆ ผู้ใช้พระเครื่องก็จะเร่ิมขยับขึ้นมาเป็นผู้สร้างพระเครื่อง ซึ่งในขั้นตอนน้ีก็จะเป็นกุศโลบาย

ในการปฏิบัติธรรมท่ีเข้มข้นขึ้นกว่าการใช้พระเคร่ืองในการปฏิบัติธรรม เพราะผู้ท่ีจะสร้างพระเครื่องได้ ต้องเข้าใจเร่ืองของ

การท าสมาธิภาวนา และการปฏิบัติธรรมต่างๆท่ีลึกซึ้งมากขึ้นจึงจะสามารถสร้างพระเครื่องได้ตามแนวทางท่ีพระอาจารย์ 

วรงคตสอนมา 
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การสร้างพระเครื่องของพระอาจารย์วรงคตกับกุศโลบายในการปฏิบัติธรรม 
 จากวิธีการสร้างพระเครื่องของพระอาจารย์วรงคตท่ีผู้วิจัยได้สังเกตการณ์มาข้างต้นน้ัน จะพบว่าไม่ได้เป็นไปใน
ลักษณะของไสยศาสตร์งมงาย แต่เป็นการสร้างพระเครื่องท่ีมีกุศโลบายเพื่อโน้มน้าวให้ท้ังผู้สร้างและผู้ใช้พระเครื่องได้มี
โอกาสปฏิบัติธรรมตามหลักบุญกิริยาวัตถุอยู่อย่างลึกซึ้งน่ันคือ 
 

1. การสร้างพระเครื่องกับกุศโลบายในการปฏิบัติธรรมตามหลักทานมัย  – การสร้างพระเครื่องของพระ
อาจารย์วรงคตนั้น โดยส่วนใหญ่จะเป็นการสร้างเพื่อแจกให้เป็นทาน โดยแจกให้ท้ังลูกศิษย์น าไปห้อยคอพกพาติดตัวไว้เพื่อ
สวดมนต์ภาวนาระลึกถึงพระไตรสรณคมน์ และแจกไปเพื่อน าไปบรรจุไว้ตามพระพุทธรูปและเจดีย์ต่างๆเพื่อเป็นการสืบ
ทอดอายุพระศาสนาต่อไป ดังท่ีพระอาจารย์วรงคตให้สัมภาษณ์ไว้ว่า 

 

หลวงพ่อ (หลวงปู่ดู่) ท่านสร้างพระไว้แจกนะ ไม่ได้จ าหน่าย นอกจากท่ีมีคนสร้างมาถวาย มีต้นทุน ท่านก็
จ าหน่าย เอาเงินเข้าวัด ไม่ใช่จ าหน่ายเอามาเล้ียงชีพตัวเอง การเทพระอานิสงส์มันมากนะ มันต่างจากการไปสวด
มนต์ภาวนาเฉยๆนะ พอได้เร่ิมเทพระ มันก็ได้ทานบารมีเพิ่มไปด้วย ถ้าเราสวดมนต์เราก็ได้แค่ตัวเราคนเดียว แต่
พอสร้างพระ คนสร้างก็ได้ คนเอาไปใช้ก็ได้ มันก็ต่อกันไปเร่ือยๆ มันเป็นศาสตร์ของโพธิสัตว์นะ เราสร้างพระ เรา
ก็ฝากบุญบารมีไปกับรูปลักษณ์ท่ีเราสร้าง เพื่อแผ่ไปให้กับภพภูมิท้ังหลายท้ัง มนุษย์ สัตว์ โลกวิญญาณ เพราะมัน
ต้องช่วยเหลือเก้ือกูลกันในการเวียนว่ายตายเกิด (พระวรงคต วิริยธโร , สัมภาษณ์ , 30 ธันวาคม 2562) 

 

 จะเห็นได้ว่า การสร้างพระเครื่องตามวิธีการของพระอาจารย์วรงคตน้ัน จะเน้นการสร้างเพื่อแจกทานเป็นหลัก 
หรือหากจะมีการจ าหน่าย ก็จะเป็นการจ าหน่ายเพื่อหาทุนมาให้ทานแกท่างวัดและงานสาธารณกุศลต่างๆต่อไป และท่าน
ยังสอนเน้นให้ผู้สร้างพระเครื่องตามวิธีการของท่าน รวมท้ังผู้ท่ีน าพระเครื่องของท่านไปใช้ ให้หมั่นน าไปสวดมนต์แผ่บุญให้
บุญเป็นทานแก่ภพภูมิท้ังหลายอยู่เสมอ จึงเท่ากับเป็นกุศโลบายท่ีชัดเจนท่ีจะท าให้ผู้สร้างพระเครื่องตามวิธีการของท่านได้
มีโอกาสปฏิบัติธรรมตามหลักบุญกิริยาวัตถุในส่วนของทานมัยอย่างชัดเจน ซึ่งจากการท่ีผู้วิจัยสัมภาษณ์ลูกศิษย์ของท่านท้ัง
ท่ีเป็น พระสงฆ์ แม่ชี และฆราวาส ก็พบว่า ลูกศิษย์ท่ีสร้างพระเครื่องตามวิธีการของท่าน ล้วนได้มีโอกาสปฏิบัติธรรมใน
ส่วนของทานมัยตามกุศโลบายท่ีท่านวางไว้ท้ังส้ิน ดังมีตัวอย่างการสัมภาษณ์ดังน้ี 

 พระสงฆ์ – พระธนณัฏฐ์ ให้สัมภาษณ์ว่า “เริ่มเทพระมา 5 ปีแล้ว... จะเทท้ังองค์เล็กและองค์ใหญ่ แต่ส่วนใหญ่จะ
เป็นองค์เล็ก ท่ีเริ่มมาเพราะหลวงตาบอกให้มาเท เพื่อให้ใจเราอยู่กับพระ เวลาเทก็จะแผ่บุญทุกครั้ง ระหว่างเทไป ก็จะสวด
มนต์ไปและแผ่บุญไปด้วยตลอด เทแล้วก็เอาไปแจกด้วย เคยท าไปแจกท่ีเชียงดาว เทไว้ค่อนข้างเยอะอยู่  ท าเสร็จแล้ว ใคร
มาก็แจกๆไป” (พระธนณัฏฐ์ จิตวุฒโฑ , สัมภาษณ์ , 2 พฤศจิกายน 2562) 
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 แม่ชี – แม่ชีณลิณี ให้สัมภาษณ์ว่า  

เทพระมา 4 ปีแล้วค่ะ... ทุกครั้งท่ีจะเทพระก็จะแผ่บุญก่อน อาราธนาว่าให้ทุกรูปนามมาร่วมเทพระกับเรา ให้เค้า
มีส่วนในบุญกับการเทพระของเราตลอดชีวิต พอเทเสร็จ เราก็อธิษฐาน ก็แผ่ซ้ าอีกครั้งนึง แล้วพระท่ีเทก็ได้เอาไป
แจกด้วย ส่วนใหญ่เวลาเทเสร็จก็จะเอาไปไว้ท่ีห้องทะเบียน ถวายให้ทางวัด ให้วัดเอาไว้แจกต่อ แล้วอีกส่วนหน่ึงก็
เอาบรรจุใส่ไว้ในไห คนได้ไปเค้าก็เอาไปแจกต่อ ก็ได้บุญไปอีก เน้นในเร่ืองการกระจายรูปลักษณ์ของพระออกไป
ตามท่ีหลวงตาท่านเน้นย้ า (ณลิณี เจียมอยู่ , สัมภาษณ์ , 4 พฤษภาคม 2563) 

ฆราวาส – ณัฐธยาน์ ให้สัมภาษณ์ว่า “เทพระมาประมาณ 3 ปี เวลาเทเสร็จแล้วก็จะแผ่บุญทุกครั้ง บอกภพภูมิ
ท้ังหลายให้มาอนุโมทนาบุญกับเรา ก็มีท้ังแจก และเอาไปบรรจุด้วย พอแจกไปก็มีฟีดแบคกลับมา บางคนได้พระ
ไป มีคนป่วยเราก็สอนให้เอาพระไปสวดมนต์ไปท าน้ ามนต์ แล้วอาการป่วยเค้าก็ดีขึ้น” (ณัฐธยาน์ จิตพงษ์สถาพร 
, สัมภาษณ์ , 2 มกราคม 2563) 

2. การสร้างพระเครื่องกับกุศโลบายในการปฏิบัติธรรมตามหลักสีลมัย  – การสร้างพระเครื่องของพระ
อาจารย์วรงคตน้ัน ท่านจะสอนให้ลูกศิษย์ท่ีเทพระได้ ให้เทพระอยู่เสมอๆเมื่อมีโอกาส เพื่อท่ีจิตจะได้อยู่กับพระ ให้จิตได้
เป็นพระอยู่เสมอ ดังท่ีพระอาจารย์วรงคตให้สัมภาษณ์ไว้ว่า “การเทพระ มันก็ได้เนกขัมมะด้วย เพราะตอนเราเทพระ จิต
เราก็ต้องเป็นพระอยู่แล้ว มันบริสุทธิ์อยู่แล้ว ตอนเราเทพระมันไม่ได้ไปท าอะไรผิดน่ี จิตเราอยู่กับพระ อยู่กับพรหมวิหาร 
อยู่กับไตรสรณคมน์” (พระวรงคต วิริยธโร , สัมภาษณ์ , 30 ธันวาคม 2562) 

 

ด้วยเหตุน้ี หากได้สร้างพระอยู่เสมอๆ ก็เท่ากับผู้สร้างพระจะได้มีโอกาสปฏิบัติธรรมตามหลักบุญกิริยาวัตถุในส่วน
ของสีลมัยไปในตัวอยู่เสมอ เพราะระหว่างเทพระน้ัน จิตของผู้เทต้องอยู่กับพระ อยู่กับการเทพระอยู่ตลอดเวลา จึงไม่มี
โอกาสจะผิดศีลในข้อใดๆเลย อย่างน้อยท่ีสุดก็ในระดับศีล 5 เพราะคงไม่มีใครท่ีเทพระอยู่ แล้วจะ ไปฆ่าสัตว์ ลักทรัพย์  
ประพฤติผิดในกาม พูดโกหก หรือไปดื่มสุรา อย่างแน่นอน และเมื่อเทพระไปบ่อยๆเสมอๆมากขึ้น ก็จะยิ่งชินกับการอยู่กับ
พระ กับการไม่ได้ผิดศีลในข้อใดๆมากขึ้น จนจิตชินกับการอยู่กับพระ ชินอยู่กับการมีศีล จนกลายเป็นมีนิสัยในการรักษา
ศีลตามปกติในชีวิตไปในท่ีสุด จึงเท่ากับว่า การสร้างพระเครื่องเสมอๆตามวิธีการของพระอาจารย์วรงคตน้ัน นอกจากจะ
เป็นกุศโลบายให้ผู้สร้างพระเครื่อง ได้มีโอกาสปฏิบัติธรรมตามหลักบุญกิริยาวัตถุในส่วนทานมัยแล้ว ยังเป็นกุศโลบายโน้ม
น้าวให้ได้มีโอกาสปฏิบัติธรรมในส่วนของสีลมัยเพิ่มมากขึ้นด้วย ซึ่งไม่ใช่แค่สีลมัยในระดับศีล 5 ท่ัวไปเท่าน้ัน เพราะพระ
อาจารย์วรงคตมักจะสอนให้ผู้ท่ีมาสวดมนต์ภาวนา และผู้ท่ีสร้างพระเครื่องตามวิธีการของท่านน้ัน ให้หมั่นบวชจิตตัวเอง
อยู่เสมอตามค าสอนท่ีหลวงปู่ดู่ พระอาจารย์ของท่านสอนเอาไว้ด้วยคือ   

 

หลวงปู่ดู่ได้แนะเคล็ดในการบวชจิตไว้ว่าในขณะท่ีเราน่ังสมาธิเจริญภาวนาน้ัน ให้กล่าวว่าพุทธัง สรณัง คัจฉามิให้
นึกถึงว่าเรามีพระพุทธเจ้าเป็นพระอุปัชฌาย์ของเราธัมมัง สรณัง คัจฉามิให้นึกว่าเรามีพระธรรมเป็นพระ
กรรมวาจาจารย์สังฆัง สรณัง คัจฉามิให้นึกว่าเรามีพระอริยสงฆ์เป็นพระอนุสาวนาจารย์แล้วอย่าสนใจขันธ์ 5 หรือ
ร่างกายเราน้ี ให้ส ารวมจิตให้ดี มีความยินดีในการบวชชายก็ตั้งจิตเป็นพระภิกษุ หญิงก็ตั้งจิตเป็นพระภิกษุณีอย่าง
น้ีจะมีอานิสงส์สูงมาก จัดเป็นเนกขัมมบารมีข้ันอุกฤษฏ์ทีเดียว (พรสิทธิ์ อุดมศิลป์จินดา, 2552 ,หน้า 42 - 43) 
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ดังนั้น หากได้สร้างพระเครื่องอยู่เสมอ ก็ต้องมีโอกาสได้ก าหนดบวชจิตอยู่เสมอไปด้วย จึงเท่ากับเป็นกุศโลบายท่ี
โน้มน้าวให้ผู้สร้างพระได้มีโอกาสปฏิบัติธรรมในส่วนของสีลมัยอย่างลึกซึ้งยิ่งขึ้นไปอีก คือไม่ใช่แค่รักษาในระดับศีล 5 
เท่าน้ัน แต่รักษาไปจนถึงขั้นศีลของพระสงฆ์เลย โดยไม่จ าเป็นต้องเป็นพระสงฆ์เท่าน้ัน แม่ชี หรือฆราวาส ก็สามารถฝึกฝน
ปฏิบัติธรรมในส่วนน้ีได้ด้วย โดยเร่ิมบวชจากจิตภายในให้เป็นพระ พอเร่ิมปฏิบัติไปบ่อยๆ ความเป็นพระในจิตข้างในก็จะ
เกิดเป็นความเคยชิน จนพฤติกรรมภายนอกค่อยๆสมบูรณ์พร้อมด้วยศีลดังเช่นพระสงฆ์ ไปด้วยในท่ีสุด แม้จะไม่ต้องบวช
พระจริงๆก็ตามซึ่งจากการท่ีผู้วิจัยสัมภาษณ์ลูกศิษย์ของท่านท้ังท่ีเป็น พระสงฆ์ แม่ชี และฆราวาส ก็พบว่า ลูกศิษย์ท่ีสร้าง
พระเคร่ืองตามวิธีการของท่าน ล้วนได้มีโอกาสปฏิบัติธรรมในส่วนของสีลมัยตามกุศโลบายท่ีท่านวางไว้ท้ังส้ิน ดังมีตัวอย่าง
การสัมภาษณ์ดังน้ี 

 

พระสงฆ์ – พระเผือก ให้สัมภาษณ์ว่า 

เทพระมาประมาณ 4 - 5 ปีแล้ว... ตอนแรกเห็นเขาเท เขาบอกว่าดีนะ มันสบาย จิตเราได้อยู่กับพระ ก็เลยลอง 
เราก็เทไปสวดมนต์ไป เราก็ไม่ได้ไปไหน เราก็อยู่กับพระ จิตเราอยู่กับรูปลักษณ์พระ มันก็เพลิน ถ้าเราไม่ได้เทพระ 
เราก็มัวท านู่นท าน่ี บางทีเวลาว่างเราก็ไปติดไปคุยทางโลก พอมาเทพระ ถึงเวลา เช้ามาสวดมนต์เสร็จ เราก็ไปเท
พระ จิตเราก็ได้อยู่กับพระตลอด มันจะไม่ไหลไปทางโลกเยอะ พอไปท าอะไรก็นึกถึงพระ นึกถึงการเทพระตลอด 
(พระเผือก ปัญญาทีโป , สัมภาษณ์ , 2 พฤศจิกายน 2562) 

 แม่ชี – แม่ชีวีระยา ให้สัมภาษณ์ว่า 

เทพระมาตั้งแต่เจอหลวงตา 8 ปีแล้ว... ตอนแรกก็ได้พระมาสวดมนต์ก่อน แล้วมาเจอหลวงตา ท่านบอกว่าเทได้ 
ก็ขึ้นไปเรียนท่ีวัด ไปดูหลวงตาเทก่อน แล้วก็กลับมาน าหมู่ร่วมกันเท เทวันเว้นวัน ก็จะบวชจิตตั้งแต่ก่อนท่ีจะลง
มือเทเลย ก็เป็นพระ คือข้างในเป็นพระ วันน้ีรู้สึกอยากจะเป็นพระ ก็นึกข้างในห่มผ้าเหลือง บวชจิตเอหิภิกขุเลย 
ตอนเราเท จิตเราไม่ได้อยู่ท่ีไหนไง จิตอยู่กับพระ จดจ่ออยู่กับการภาวนา การสวดมนต์ การอธิษฐานจิต การแผ่
เมตตาให้สรรพสัตว์ บล็อคจิตเราให้อยู่ในบุญตลอด (วีระยา อุปพงษ์ , สัมภาษณ์ , 3 พฤษภาคม 2563) 

 ฆราวาส – วิวัฒน์ ให้สัมภาษณ์ว่า  
เทพระมาประมาณ 2 – 3 ปี หลวงตาสอนให้เท ก็มีท้ังเทพระปูนด้วย ท าเหรียญถวายทางวัดด้วย... ตอนเทพระก็
ไม่ได้ตั้งใจบวชจิตนะ เราก็เทไปตามปกติ นึกถึงหลวงปู่ดู่แล้วก็เทไปตามน้ันเลย เพราะตอนเราเท มันก็ไม่มีอะไร
อยู่ล้ว มันไม่ได้ท าอะไรผิดอยู่แล้ว อารมณ์มันอยู่กับพระอยู่แล้ว เทพระบ่อยๆแล้วใจเราก็นึกถึงพระบ่อยขึ้น ต่าง
กับตอนไม่ได้เทพระ มีความรู้สึกถึงพระมากขึ้น นึกภาพได้ง่ายขึ้น เมื่อก่อนหงุดหงิดใจร้อนง่าย พอเทพระบ่อยๆ
ใจก็เหมือนจะเย็นลง (วิวัฒน์ สดุดีสัมปชัญญะ , สัมภาษณ์ , 1 มกราคม 2563) 
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3. การสร้างพระเครื่องกับกุศโลบายในการปฏิบัติธรรมตามหลักภาวนามัย–การสร้างพระเครื่องของพระ
อาจารย์วรงคตน้ัน ผู้สร้างจะต้องสวดมนต์ภาวนาและระลึกถึงพระอยู่ตลอดเวลาในการสร้าง ตั้งแต่การเตรียมมวลสาร การ
เทพระ การปลุกเสกพระ การจารพระ จนพระเครื่องเสร็จสมบูรณ์ จึงเป็นกุศโลบายท่ีท าให้ผู้สร้างพระเครื่องได้มีโอกาสได้
ปฏิบัติธรรมตามหลักบุญกิริยาวัตถุ ในส่วนของภาวนามัยอยู่เสมอ โดยเฉพาะในส่วนของ พุทธานุสสติกรรมฐาน ดังท่ีพระ
อาจารย์วรงคตให้สัมภาษณ์ไว้ว่า 

 

พระท่ีท่านจะสร้างพระเคร่ืองได้ ท่านต้องได้รับการฝึกจิตมาอย่างดี หลักการส าคัญคือจิต ท่ีโบราณาจารย์ท่านให้
สร้างพระเครื่องนี่ ก็เป็นอุบายให้พระฝึกจิตไปด้วย ต้องฝึกจิตให้สงบ สมาธิคือความสงบ เป็นพุทธานุสสติ ธัมมา
นุสสติ สังฆานุสสติ ไตรสรณคมน์ ว่าอย่างน้ัน มันก็เป็นกรรมฐาน 3 กอง ใน 40 กอง เวลาหลวงปู่ท่านสอนในการ
เทพระ ท่านจะให้ภาวนา ไตรสรณคมน์ก็ได้ จักรพรรดิก็ได้ อิตปิโส ก็ได้ ท่ีเป็นบทพุทธคุณ แล้วเวลาเราอธิษฐาน
พระ เราก็อธิษฐานบารมีของพระพุทธเจ้าในอดีต ตั้งแต่องค์ปฐม มาถึงองค์ปัจจุบัน ไปถึงองค์ข้างหน้า อัญเชิญ
เทพพรหมทุกช้ันทุกภพภูมิ ผ่านรูปนามเราไปท่ีพระเป็นกระแสเดียวกัน อย่างในการสร้างพระน่ี หลวงปู่ดู่ท่าน
ไม่ได้ก าหนดนะว่าต้องเป็นรูปพระพุทธ หรือพระสงฆ์ เท่าน้ัน รูปลักษณ์ไหนท่ีเกี่ยวข้องกับพระพุทธศาสนาก็
สามารถสร้างได้หมด ถ้าเป็นรูปสัตว์ เราก็อธิษฐานให้เป็นสัตว์โพธิสัตว์ไปซะ สมัยท่านเกิดเป็นเสือก็มี ก็เป็นเสือ
โพธิสัตว์ มันก็เป็นปัญญา ไม่ใช่เดรัจฉานวิชา ไม่ว่าจะสร้างอะไร เราจะท าอะไรก็ต้องย้อนกลับไปหาพุทธะให้ได้
ท้ังหมด (พระวรงคต วิริยธโร , สัมภาษณ์ , 30 ธันวาคม 2562) 
 

นอกจากการสร้างพระเครื่อง จะเป็นกุศโลบายให้ผู้สร้างได้มีโอกาสปฏิบัติธรรมในส่วนของภาวนามัย ในรูปแบบ
ของพุทธานุสสติกรรมฐาน อันเป็นกระบวนการของ สมถภาวนา ท่ีจะท าให้จิตเกิดความสงบในสมาธิแล้ว การสร้างพระ
เครื่องของพระอาจารย์วรงคตยังสามารถเป็นกุศโลบายท่ีจะโน้มน้าวให้เกิดการปฏิบัติธรรมในส่วนของ วิปัสสนากรรมฐาน 
อันเป็นการปฏิบัติธรรมท่ีจะน าให้เกิดปัญญาไปสู่การตัดกิเลสเพื่อเข้าถึงความพ้นทุกข์อันเป็นจุดหมายสูงสุดตามหลัก
พระพุทธศาสนาได้อีกด้วย ดังท่ีพระอาจารย์วรงคตให้สัมภาษณ์ไว้ว่า 

 

เวลาเราสร้างพระ เวลาเราสวด มันไม่มีอยู่แล้วน่ี โลภ โกรธ หลง มันยังอยู่ แต่มันไม่มา พอเราสวดบ่อยๆเข้ามันก็
จะค่อยๆถาวรขึ้น เวลาเราเลิกท าพระ เราก็เริ่มอีกละ เร่ิมมีโลภ โกรธ หลง แต่ตอนเราสวดเน่ียมันไม่มี พอเททุก
วัน จิตมันก็จะชินกับความเบา มันก็จะล้างไปเร่ือยๆ ถ้านึกถึงพระอยู่กิเลสมันไม่มา ตอนสวดมนต์น่ี เรียกว่าเรา
ห่างจากความรู้สึกท่ีไม่ดี ถ้าเราห่างบ่อยๆ มันก็ยิ่งห่าง ความเคยชินในการสวดมนต์ก็มีมากขึ้น ความเคยชินใน
เร่ืองทางโลกๆมันก็ลดลง พอถึงตรงนี้ก็เป็นทางแยก ใครอยากจะลดให้หมดไปเลยก็ได้ ตัดภพตัดชาติเลย หรือจะ
ไปต่อ จะสร้างบารมีต่อเป็นพระโพธิสัตว์ก็ได้ (พระวรงคต วิริยธโร , สัมภาษณ์ , 30 ธันวาคม 2562) 
 

ในส่วนน้ี แนวคิดของพระอาจารย์วรงคตค่อนข้างคล้ายกับของอาจารย์มนัส ท่ีเล่าถึงแนวคิดของหลวงปู่โต๊ะ วัด
ประดู่ฉิมพลี เกี่ยวกับการสร้างพระเครื่อง (ในบทท่ี 2 หัวข้อ การสร้างพระเครื่องกับกุศโลบายในการปฏิบัติธรรมตามหลัก
ภาวนามัย) นั่นคือ การสร้างพระเครื่องนั้น จะเป็นกุศโลบายช่วยให้จิตมีสมาธิ จิตอยู่กับพระ อยู่กับความดีเสมอๆ ซึ่งใน
ตอนนั้น เมื่อจิตอยู่กับสมาธิ อยู่กับการระลึกถึงความดี ระลึกถึงพระ ความโลภ โกรธ หลง ก็ย่อมเกิดขึ้นได้ยาก และหากได้
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สร้างพระเครื่องอยู่เสมอ จิตก็จะระลึกถึงแต่พระ ระลึกถึงแต่ความดีอยู่เสมอ จิตก็จะค่อยๆห่างจากกิเลส โลภ โกรธ หลง 
ไปเร่ือยๆ จนในท่ีสุดกิเลสเหล่าน้ันก็จะค่อยๆหมดลงไป จนอาจถึงซึ่งการดับกิเลสโดยส้ินเชิงเลยก็เป็นได้  

นอกจากการใช้การสร้างพระเครื่องเพื่อเป็นกุศโลบายให้จิตชินกับความดี หลีกหนีจากกิเลสในใจเช่นท่ีกล่าว
มาแล้ว พระอาจารย์วรงคต ยังได้อธิบายเพิ่มเติมถึงการใช้การสร้างพระเครื่องเพื่อเป็นกุศโลบายให้ได้ปฏิบัติธรรมในส่วน
ของวิปัสสนากรรมฐานเพิ่มเติมในอีกแง่มุมหน่ึงไว้ด้วยว่า 

 

การเทพระน่ี มันรวมปัญญาด้วย เพราะถ้าคนไปท าบ่อยๆนะ จะได้ความรู้สึกจากพระ จะได้ความรู้สึกท้ังทางโลก
และทางธรรม เวลาเราจะท าอะไรเก่ียวกับโลกหรือธรรมน่ี มันจะระลึกรู้ได้ว่าเราต้องท ายังไง มันเป็นความรู้สึกท่ี
รับมาจากพระ เวลาเราสวดจักรพรรดินะ ตอนท่ีสวด บารมีรวมอยู่ในน้ันอยู่แล้วท้ัง 30 ทัศน์  เพราะฉะน้ันพอ
ก าลังท่านผ่านเราก็เท่ากับเราได้ศึกษาบารมีท่ีท่านส่งผ่านมาทางนั้นอยู่แล้ว ความรู้สึกเราจะเดินตามท่านมันจะ
ง่าย เราจะเข้าใจในการกระท า ในการสร้างบารมี ตอนท่ีหลวงตาไปลาท่าน (หลวงปู่ดู่) เพื่อออกธุดงค์ ท่านยังให้
รูปลักษณ์ของท่านมา ท่านบอกว่าเอ็งอยากรู้อะไรในสามโลกธาตุน้ีให้ถามพระองค์น้ีเอา เราต้องนึกถึงพระบ่อยๆ 
อธิษฐานบ่อยๆ พอจิตอยู่กับพระ มันก็จะระลึกรู้ได้เองว่าจะต้องท าอะไรต่อไป ไม่สังเกตเหรอ เวลาเราท าพระ
บ่อยๆเน่ีย เราจะสามารถเรียนเรื่องธรรมะท่ีอยู่ในพระได้ อย่างหลวงตาก็เรียนเร่ืองการสร้างบารมี ถ้าไม่มีส่ือตรง
น้ีเราคิดไม่ออกหรอก จิตต้องอยู่กับพระ อยู่กับรูปท่าน อยู่กับบทสวด มันถึงจะนึกออก จะใช้ท าวิปัสสนาก็ได้ ก็
พิจารณาความไม่เท่ียงไป ดูจากกระแสพลังงานของท่านท่ีวิ่งไปมา มันไม่เท่ียง ดูกระแสว่าท่านเกิดมากี่ภพกี่ชาติ
แล้ว แต่ละชาติเป็นยังไง ดูจากพลังงานท่ีท่านบรรจุอยู่ในพระ (พระวรงคต วิริยธโร , สัมภาษณ์ , 30 ธันวาคม 
2562) 
 

จะเห็นได้ว่า นอกจากจะใช้การสร้างพระเครื่องเพื่อเป็นกุศโลบายให้จิตห่างจากกิเลสอยู่เสมอแล้ว พระอาจารย์ว
รงคตยังใช้การสร้างพระเคร่ืองมาประยุกต์ให้เกิดการปฏิบัติธรรมเพิ่มเติมในส่วนของวิปัสสนาภาวนาได้อีกแง่มุมหน่ึงคือ ให้
ใช้ปัญญาพิจารณาดูจากพลังงานทางจิตท่ีเราได้สวดมนต์ภาวนาท าสมาธิอธิษฐานจิตปลุกเสกลงไปในพระเครื่องท่ีเราสร้าง
น่ันเอง ดูว่าพลังงานของพระเป็นอย่างไร พลังงานของเทวดาเป็นอย่างไร พลังงานน้ันวิ่งเข้าวิ่งออกอย่างไร มันเกิดมันดับ
อย่างไร เท่ียงไม่เท่ียงอย่างไร รวมไปถึงการปฏิบัติในขั้นสูงขึ้นไปอีกคือ น้อมจิตขอข้อธรรมต่างๆจากพระ จากครูบา
อาจารย์ จากเทพพรหมท่ีเราเชิญมาปลุกเสก มาเป็นแนวทางในการปฏิบัติธรรมเพื่อแก้ไขในส่วนท่ีติดขัดอยู่ ให้เกิดปัญญา
ก้าวหน้าในการปฏิบัติยิ่งๆขึ้นไปอีกด้วย 

ดังน้ัน การสร้างพระเครื่องตามวิธีการของพระอาจารย์วรงคตน้ัน จึงนับได้ว่าเป็นกุศโลบายท่ีช่วยโน้มน้าวให้
ผู้สร้างพระเครื่องได้มีโอกาสปฏิบัติธรรมตามหลักบุญกิริยาวัตถุ ในส่วนของภาวนามัย ได้อย่างครบถ้วน ท้ังในส่วนของ 
สมถภาวนา และวิปัสสนาภาวนา ซึ่งจากการท่ีผู้วิจัยสัมภาษณ์ลูกศิษย์ของท่านท้ังท่ีเป็น พระสงฆ์ แม่ชี และฆราวาส ก็
พบว่า ลูกศิษย์ท่ีสร้างพระเครื่องตามวิธีการของท่าน ล้วนได้มีโอกาสปฏิบัติธรรมในส่วนของภาวนามัยตามกุศโลบายท่ีท่าน
วางไว้ท้ังส้ิน ดังมีตัวอย่างการสัมภาษณ์ดังน้ี 
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พระสงฆ์ – พระปฏิภาณ ให้สัมภาษณ์ว่า  

เริ่มสร้างพระมาประมาณ 6 -7 ปีแล้ว... พระเดชพระคุณหลวงตาม้า (พระอาจารย์วรงคต) ท่านแนะน าแนว
ทางการปฏิบัติให้เรา ท่านบอกว่ากรสร้างพระเป็นส่ือของพลังงาน พลังงานท่ีท าให้คนท่ีผ่านไปมาท่ีได้พบเห็นได้
เกิดพุทธานุสสติ สังฆานุสสติโดยการสร้างพระเป็นส่ือ พอมาได้สร้างพระ มันเหมือนมีทิศทางขึ้น เราก็รู้ทิศทางว่า
ควรท าอย่างไรในการสร้างบารมี มันมีก าลังใจดีขึ้นกว่าเมื่อก่อนท่ีไม่ได้สร้างพระมาก มันเหมือนท าให้ใจเราหนัก
แน่นขึ้นเวลาเจอปัญหาต่างๆ เราวางอารมณ์ได้ง่ายขึ้น โดยอาศัยการมององค์พระบ้าง นึกถึงค าสอนของครูบา
อาจารย์บ้าง ถ้าสวดมนต์ภาวนาเฉยๆบางครั้งมันไม่มีอะไร พอมีพระ เรามีรูปลักษณ์ให้ยึดเหน่ียว พอมองปุ๊บใจ
มันสบาย สบายเร็วดีกว่าเรานึกเอง (พระปฏิภาณ สันตจิตโต , สัมภาษณ์ , 30 ธันวาคม 2562) 

 แม่ชี – แม่ชีประภัสสร ให้สัมภาษณ์ว่า  

เทพระมาประมาณ 14 -15 ปีแล้ว... มีความรู้สึกว่า การสร้างพระเน่ีย เราได้สร้างรูปลักษณ์ท่ีเกี่ยวกับศาสนา 
ในขณะท่ีสร้างเราก็ได้สวดมนต์ไปด้วย มันเป็นพุทธะ ธรรมะ สังฆะ มันช่วยอัพเกรดตัวเองขึ้นมา อัพเกรดจิต 
ความรู้สึกต่างๆ มันมีพลังงานท่ีดี เกิดก าลังใจในการอดทนท าความดีและท าประโยชน์ มันเป็นปัญญาในด้านธรรม
ของแม่ชีเองด้วย หลวงปู่ท่านอธิษฐานว่าพระองค์น้ีอยากรู้อะไรก็ให้ถามคือท่านอธิษฐานเป็นปัญญาข้อมูลต่างๆ
เอาไว้ ข้อมูลเหล่าน้ีก็จะสะท้อนกลับมาหาเรา ให้เราได้เรียนรู้  เพื่อจะพัฒนา แล้วก็ให้ภพภูมิ หรือผู้ท่ีได้ไปเน่ีย 
เมื่อน้อมเข้ามา เอามาสวดท ากรรมฐาน เค้าก็ได้ซึมซับพลังงานให้เกิดความเข้าใจในธรรม หรือคุณความดี หรือ
พัฒนาพลังงานความรู้ หรือจุดประกายต่อกระแสท่ีดีให้เขาได้ด้วย  (ประภัสสร ประทุมศรี , สัมภาษณ์ , 4 
พฤษภาคม 2563) 

ฆราวาส – ยุทธภูมิ ให้สัมภาษณ์ว่า  

สร้างพระมาได้เกิน 11 ปีแล้ว ตั้งแต่ลงจากถ้ าหลวงตาก็เทเลย... ตั้งแต่เทพระ รู้สึกว่าก าลังจิตมันมีความละเอียด 
การรับรู้ต่างๆมากขึ้น เหมือนท่ีหลวงตาบอกว่า มันได้ก าลัง ค าว่าก าลังน่าจะเป็นตรงน้ี เวลาเทพระบ่อยๆ มันเกิด
พุทธานุสสติในใจตลอด อาจจะไม่ตลอดท้ังวัน แต่ทุกวันถ้าเราว่างเราจะเทพระ เวลาเทเน่ีย พี่ว่าพี่ได้พุทธานุสสติ
อยู่ตลอดเวลา ได้ก าหนดองค์พระในจิตด้วยตลอดเวลา แล้วเราก็ยังได้พิจารณาธรรมะไปด้วย พิจารณาความไม่
เท่ียงของรูปธาตุ ความไม่เท่ียงของปูน ก่อนจะมาเป็นปูน มันอาจเป็นหินอะไรอย่างนี้นะ พิจารณาว่ามันมารวม
ประกอบกันเป็นรูปลักษณ์ให้คนบูชาได้ และวันใดวันหน่ึงก็คงจะสลายไป มันเป็นธรรมอย่างหน่ึงเลย (ยุทธภูมิ อุ
พลเถียร , สัมภาษณ์ , 11 กุมภาพันธ์ 2563) 
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การใช้พระเคร่ืองของพระอาจารย์วรงคตกับกุศโลบายในการปฏิบัติธรรม 
 การสร้างพระเครื่องของพระอาจารย์วรงคตน้ัน นอกจากจะเป็นกุศโลบายท่ีจะช่วยโน้มน้าวให้ผู้สร้างพระเครื่อง
ตามวิธีารของท่านได้มีโอกาสปฏิบัติธรรมตามหลักบุญกิริยาวัตถุอย่างครบถ้วนดังท่ีกล่าวมาข้างต้นแล้ว ยังมีการแฝงกุศโล
บายท่ีจะโน้มน้าวให้ผู้น าพระเคร่ืองท่ีสร้างด้วยวิธีการของท่านไปใช้ได้มีโอกาสปฏิบัติธรรมตามหลักบุญกิริยาวัตถุด้วยคือ 
 

1. การใช้พระเคร่ืองกับกุศโลบายในการปฏิบัติธรรมตามหลักทานมัย 

 การสร้างพระเครื่องของพระอาจารย์วรงคตโดยส่วนใหญ่จะเป็นการสร้างเพื่อแจกฟรีให้ลูกศิษย์น าไปใช้ โดยจาก
ท่ีผู้วิจัยได้สังเกตการณ์ตอนไปสัมภาษณ์พระอาจารย์วรงคตพบว่า ท่านมักจะแจกให้กับทุกคนท่ีเข้ามาขอ และหลายคนก็ได้
มากกว่า 1 องค์ ซึ่งมักจะขอไปเพื่อน าไปแจกต่อให้กับญาติพี่น้องหรือเพื่อนๆของตนต่อไป หรือในส่วนของทางวัดท่ีเปิด
เว็บไซต์ให้คนท่ัวไปสามารถเขียนไปขอพระฟรีจากทางวัดได้น้ัน เม่ือผู้วิจัยได้ทดลองเขียนไปขอพระจากทางวัดก็พบว่า ทาง
วัดได้ส่งพระเครื่องมาให้ไม่ต่ ากว่า 10 องค์ พร้อมกับบทสวดมนต์ และภาพพระ ซึ่งท าให้ผู้ได้รับพระมา สามารถได้มีโอกาส
ท าทานต่อ โดยการน าพระเครื่อง ภาพพระ และบทสวดมนต์ท่ีได้มาน้ี ไปแจกต่อให้ผู้ท่ีสนใจต่อไปได้ด้วย นอกจากน้ีพระ
อาจารย์วรงคตจะเทศน์สอนกับผู้ท่ีไปรับพระกับท่านเอง หรือเทศน์ทางช่องยูทูปของทางวัดทุกครั้ง ให้ผู้ได้รับพระไปบูชา 
ให้หมั่นน าพระเคร่ืองเหล่าน้ันไปสวดมนต์และแผ่บุญให้แกภ่พภูมิท้ังหลายเสมอด้วย จึงเท่ากับว่าผู้ได้น าพระเครื่องของท่าน
ไปใช้น้ัน นอกจากจะมีโอกาสได้ท าทานด้วยการแจกพระเครื่องและบทสวดมนต์แล้ว ยังมีโอกาสได้ท าทานเพิ่มเติมในส่วน
ของการแผ่บุญให้กับภพภูมิท้ังหลายอยู่เสมออีกด้วย จึงนับได้ว่าการใช้พระเครื่องของพระอาจารย์วรงคตน้ัน เป็นกุศโล
บายท่ีช่วยโน้มน้าวให้ผู้ใช้พระเครื่องได้มีโอกาสปฏิบัติธรรมตามหลักทานมัยอย่างชัดเจน ดังท่ีพระอาจารย์วรงคตให้
สัมภาษณ์ไว้ว่า “พระท่ีห้อยอยู่น่ี ท ามาตั้งแต่ปี 36 ปัจจุบันก็ยังท าอยู่ เราท าพระเพื่อแจก เราท าทุกวัน เราท าแจก ท่ี
จ าหน่ายก็มีต่างหาก เราแจกไม่อ้ันด้วย แต่ต้องขอ และต้องอธิบายให้เค้าใช้ด้วย ถ้าเอาไปแล้วเค้าไม่ใช้ก็ไม่มีประโยชน์ เรา
ท าเพื่อประโยชน์ เวลาใครเอาพระเราไปห้อย เขาก็เอาพระไปสวดมนต์แผ่บุญให้ภพภูมิต่างๆต่อไปด้วย” (พระวรงคต      
วิริยธโร , สัมภาษณ์ , 30 ธันวาคม 2562) 
 

 นอกจากน้ีในส่วนของผู้ท่ีสร้างพระเครื่องตามวิธีการของพระอาจารย์วรงคต ก็ยังสามารถน าพระเครื่องท่ีตนเอง
สร้างขึ้นไปมอบให้กับผู้อ่ืนได้น าพระเครื่องไปใช้เป็นกุศโลบายในการปฏิบิติธรรมในส่วนของทานมัยได้เช่นเดียวกับท่ีพระ
อาจารย์วรงคตท าด้วย ดังในตัวอย่างการสัมภาษณ์ พระสงฆ์ แม่ชี และฆราวาส ท่ีสร้างพระเครื่องตามวิธีการของพระ
อาจารย์วรงคต ท่ีผู้วิจัยได้สัมภาษณ์มาดังน้ี 

พระสงฆ์ – พระเผือก ให้สัมภาษณ์ว่า “ได้แจกพระด้วย เล่ียมเอง เทเอง แล้วก็แจกไป โยมท่ีเค้าเคยใส่บาตรทุก
เช้า ให้พระเค้าไป เขาก็บอกเค้าดีขึ้นเยอะ จากท่ีเคยตกงาน พอได้พระท่ีให้ไป ไปบูชาไปสวดมนต์ เค้าได้งานเยอะเลย รับ
งานแทบไม่ไหว เค้าก็เลยมีความมั่นใจในการสวดมนต์มากขึ้น แล้วเค้าก็ยังได้ชวนคนอ่ืนๆมาสวดมนต์เพิ่มขึ้นด้วย” (พระ
เผือก ปัญญาทีโป , สัมภาษณ์ , 2 พฤศจิกายน 2562) 
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 แม่ชี – แม่ชีณลิณี ให้สัมภาษณ์ว่า “ได้แจกพระไปเยอะ คนท่ีได้ไปก็ได้ประโยชน์ เวลาเค้าเอาไปใช้ เค้าบอกว่าใช้
ท ากรรมฐานแล้วรู้สึกสงบ รู้สึกเย็น แล้วเค้าก็เอาไปแจกต่อให้คนอ่ืนๆใช้ด้วย” (ณลิณี เจียมอยู่ , สัมภาษณ์ , 4 พฤษภาคม 
2563) 

ฆราวาส – ธนชัย ให้สัมภาษณ์ว่า  
พระท่ีเทก็แจกหมดได้มาแจกหมด มีเจ้าแม่กวนอิม มีหลวงปู่ทวด หลวงปู่ดู่ ตอนน้ันท ารูปดวงหลวงปู่ ท าไปตั้ง
หลายร้อยองค์เลย เราก็เอาเก็บไว้ทีน้ีมีคนมาขอไปแจกงานบวชหรืองานศพไม่รู้ หลวงตายังไม่ได้เสกเลย แล้วจะ
เอาไปให้ได้ไง มันไม่ทันแล้วไง ก็อธิษฐานเองเลย มันเอาไปเลยแล้วทีน้ีมีคนมาจับพลัง เจ้าของงานมันมาจับพลัง 
โอ้โหแรงดีเค้าว่าง้ัน ไอ้เราก็รอดตัวไปคือเราเอาไปแจกให้คนไปสวดต่อ เพราะเราอธิษฐานให้เค้า ให้เค้ามีดวงตา
เห็นธรรมน่ันแหละช่วยศาสนา (ธนชัย อัศววิบูลยพันธุ์ , สัมภาษณ์ , 31 ธันวาคม 2562) 
 

2. การใช้พระเคร่ืองกับกุศโลบายในการปฏิบัติธรรมตามหลักสีลมัย 
 ในแผ่นสวดมนต์ (ซึ่งพระอาจารย์วรงคตให้ยึดตามแบบสวดมนต์เดิมของหลวงปู่ดู่ ซึ่งเป็นพระอาจารย์ของท่าน) 
ท่ีมักแจกไปให้พร้อมกับพระเครื่องของท่านน้ัน จะมีบทสมาทานศีล 5 รวมอยู่ในบทสวดมนต์อ่ืนๆด้วย ซึ่งท่านจะสอนให้
ลูกศิษย์ทุกคนท่ีได้รับพระเครื่องจากท่านไป ให้มาตั้งจิตสมาทานศีล และมาสวดมนต์กับท่านตามแบบสวดมนต์น้ีพร้อมกัน
ท่ัวโลกในช่วง 20.30 น. ของทุกวัน จึงเท่ากับเป็นกุศโลบายให้ผู้ท่ีน าพระเครื่องของท่านไปใช้น้ัน ได้มีโอกาสปฏิบัติธรรม
ตามหลักบุญกิริยาวัตถุ ในส่วนของสีลมัยอย่างชัดเจน ดังปรากฏในตัวอย่างแผ่นสวดมนต์ท่ีทางวัดแจกดังน้ี 
 

บทบูชาพระ 
พุทธัง ชีวิตตัง เม ปูเชมิธัมมัง ชีวิตตัง เมปูเชมิสังฆัง ชีวิตตัง เม ปูเชมิ 
กราบพระ 6คร้ัง 
พุทธัง วันทามิ (กราบ) 
ธัมมัง วันทามิ (กราบ) 
สังฆัง วันทามิ (กราบ) 
ครูอุปัชฌาย์อาจาริยคุณัง วันทามิ (กราบ) 
มาตาปิตุคุณัง วันทามิ (กราบ) 
พระไตรสิกขาคุณัง วันทามิ (กราบ) 
บทสมาทานศีล 5 
นะโม ตัสสะ ภะคะวะโต อะระหะโต สัมมาสัมพุทธัสสะ (กราบ 3 ครั้ง) 
พุทธัง สรณัง คัจฉามิ ธัมมัง สรณัง คัจฉามิ สังฆัง สรณัง คัจฉามิ 
ทุติยัมปิ พุทธัง สรณัง คัจฉามิ ทุติยัมปิ ธัมมัง สรณัง คัจฉามิ ทุติยัมปิ สังฆัง สรณัง คัจฉามิ 
ตติยัมปิ พุทธัง สรณัง คัจฉามิ ตติยัมปิ ธัมมัง สรณัง คัจฉามิ ตติยัมปิ สังฆัง สรณัง คัจฉามิ 
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ปาณาติปาตา เวรมณี สิกขาปะทังสมาธิยามิ 
อทินนาทานาเวรมณี สิกขาปะทังสมาธิยามิ 
อพรัมจริยา เวรมณี สิกขาปะทังสมาธิยามิ 
มุสาวาทา เวรมณี สิกขาปะทังสมาธิยามิ 
สุราเมรยะ มัชชปมาทัฎฐานาเวรมณี สิกขาปะทังสมาธิยามิ 
อิมานิ ปัญจสิกขา ปทานิ สมาธิยามิ ( 3คร้ัง) 
สีเลนะ สุคติง ยันติ สีเลนะ โภคะสัมปทา 
สีเลนะ นิพพุตติงยันติ ตัสมา สีลัง วิโส ธะเย 
บทอาราธนาพระ 
นะโม ตัสสะ ภะคะวะโต อะระหะโต สัมมาสัมพุทธัสสะ (กราบ 3 ครั้ง) 
พุทธัง อาราธนานัง กะโรมิ 
ธัมมัง อาราธนานัง กะโรมิ 
สังฆัง อาราธนานัง กะโรมิ 
คาถาหลวงปู่ทวด 
น้อมระลึกถึงปู่ทวดแล้วว่าคาถาดังน้ี 
นะโม โพธิสัตโต อาคันติมายะ อิติภะคะวา (3คร้ัง) 
คาถาหลวงปู่ดู่ 
น้อมระลึกถึงปู่ดู่แล้วว่าคาถาดังน้ี 
นะโม โพธิสัตโต พรหมปัญโญ(3คร้ัง) 
บทขอขมาพระรัตนตรัย 
โยโทโส โมหะจิตเต นะพุทธัสมิง ปาปะกะโต มะยา 
ขะมะถะเม กะตัง โทสัง สัพพะปาปัง วินัสสันตุ 
โยโทโสโมหะจิตเต นะธัมมัสมิง ปาปะกะโต มะยา 
ขะมะถะเม กะตัง โทสัง สัพพะปาปังวินัสสันตุ 
โยโทโส โมหะจิตเต นะสังฆัสมิง ปาปะกะโต มะยา 
ขะมะถะเม กะตัง โทสัง สัพพะปาปัง วินัสสันตุ 
 

บทสวดพระมหาจักรพรรดิ 
นะโม ตัสสะ ภะคะวะโต อะระหะโต สัมมาสัมพุทธัสสะ (กราบ3ครั้ง) 
นะโมพุทธายะ พระพุทธะไตรรัตนะญาณ มณีนพรัตน์ สีสะหัสสะสุธรรมา พุทโธ ธัมโม สังโฆ ยะธาพุทโมนะ 
พุทธะบูชา ธัมมะบูชา สังฆะบูชา อัคคีทานัง วะรังคันธัง สีวลี จะมหาเถรัง  
อะหัง วันทามิ ทูระโต อะหัง วันทามิ ธาตุโย อะหังวันทามิสัพพะโสพุทธะ ธัมมะ สังฆะปูเชมิ 
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 นอกจากน้ีพระอาจารย์วรงคตยังสอนให้ผู้น าพระเครื่องของท่านไปใช้ ให้หมั่นบวชจิตให้เป็นพระ (ตามวิธีการของ
หลวงปู่ดู่) ให้จิตอยู่กับพระ อยู่ในศีลธรรมท่ีดีเสมอๆ เพราะจิตท่ีดี จึงจะสามารถน้อมพลังงานท่ีดีของพระเครื่องมาใช้ได้
อย่างเต็มท่ี ซึ่งก็นับเป็นอีกหน่ึงในกุศโลบายท่ีช่วยโน้มน้าวให้ผู้ใช้พระเครื่องของท่านได้มีโอกาสปฏิบัติธรรมในส่วนของ   
สีลมัยได้มากข้ึน ดังท่ีท่านพระอาจารย์วรงคตได้ให้สัมภาษณ์ไว้ดังน้ี 
 

มันต้องเข้าใจเรื่องกระแสท่ีจะผ่าน คือว่าเราขุ่นมัวอยู่เน่ียกระแสดีมันจะผ่านมาไม่ได้ เหมือนเสาท่ีมีคล่ืนรบกวน
มันก็เข้าไปไม่ได้  แล้วก็อยู่ท่ีคนท่ีใช้บูชาด้วย ถ้าคนเอาไปน้ันไม่ได้ไปปฏิบัติอะไร กระแสท่านก็ไม่ได้ลงมา ก็
เหมือนเราห้อยพระเน่ีย พระท่านมีพลังงานแต่จิตเราขุ่นมัว ผิดศีล ผิดอะไรเน่ีย เราก็รับกระแสไปใช้ไม่ได้ กระแส
พระคือกระแสพระ กระแสจิตเราคือเราช่วยอะไรไม่ได้ เพราะฉะน้ันการปฏิบัติส าหรับใช้พระเน่ีย ต้องปฏิบัติตัว
ให้เป็นฐานรับท่ีดี ต้องนึกถึงพระให้ได้ พอนึกป๊ับจะเกิดปิติเพราะกระแสพระกับจิตมันจะเป็นกระแสเดียวกัน ป๊ึบ
ในจิต คนใช้พระคือจูนกระแสตัวเองให้เข้ากับพระให้ได้ ไม่ใช่สักแต่ห้อยไว้เฉยๆ ท่านท าพระแต่ละรุ่นท่านให้มา
ท ากรรมฐาน ให้มาฝึกใช้ภาวนา (พระวรงคต วิริยธโร , สัมภาษณ์ , 30 ธันวาคม 2562) 
 

การท่ีพระอาจารย์วรงคตสอนให้หมั่นห้อยพระ ระลึกถึงพระ และน ามาสวดมนต์ภาวนาอยู่เสมอน้ีเอง ย่อมท าให้
ผู้ท่ีน าพระเครื่องของท่านไปใช้ ได้มีโอกาสรักษาศีลอยู่เสมอไปด้วยในตัว เพราะขณะท่ีนึกถึงพระ ขณะท่ีสวดมนต์ภาวนา
อยู่น้ัน ย่อมยากท่ีจะกระท าผิดศีลในข้อใดๆได้ และหากยิ่งสวดมนต์และระลึกถึงพระอยู่เสมอด้วยแล้ว ก็ยิ่งเป็นเครื่องช่วย
โน้มน้าวให้ผู้ใช้พระเครื่องสามารถหลีกเล่ียงจากการท าผิดศีลธรรมต่างๆได้มากยิ่งขึ้นไปด้วย การสอนให้น าพระเครื่องมา
สวดมนต์ภาวนาของท่านจึงเป็นกุศโลบายโน้มน้าวให้ผู้ใช้พระเคร่ืองมีโอกาสปฏิบัติธรรมในส่วนของสีลมัยได้เป็นอย่างดี  

ผู้ท่ีสร้างพระเครื่องตามวิธีการของพระอาจารย์วรงคตเอง ก็สามารถน าพระเครื่องท่ีตนเองสร้างขึ้นไปมอบให้แก่
ผู้อ่ืนได้น าพระเครื่องไปใช้เป็นกุศโลบายในการปฏิบิติธรรมในส่วนของสีลมัยได้เช่นเดียวกันโดยท าในลักษณะของการ
ชักชวนให้คนท่ีน าพระเครื่องไปใช้ ให้หมั่นระลึกถึงพระและสวดมนต์ภาวนาอยู่เสมอ เพื่อโน้มน้าวให้หลีกเล่ียงจากโอกาส
ในการท าผิดศีลธรรมต่างๆได้มากขึ้น นอกจากน้ีในบทสวดมนต์ท่ีสอนให้สวดตามแบบของพระอาจารย์วรงคตน้ันก็ยังมีบท
สมาทานศีล 5 อยู่ด้วย จึงยิ่งท าให้ผู้น าพระเครื่องไปใช้ ได้มีโอกาสปฏิบัติธรรมในส่วนของสีลมัยอย่างชัดเจนดังในตัวอย่าง
การสัมภาษณ์ พระสงฆ์ แม่ชี และฆราวาส ท่ีสร้างพระเครื่องตามวิธีการของพระอาจารย์วรงคต ท่ีผู้วิจัยได้สัมภาษณ์มา
ดังน้ี 

พระสงฆ์ – พระรชพล ให้สัมภาษณ์ว่า “พอแจกไป หลายคนเอาไปก า เอาไปเล่ียมทองก็มี เค้าเห็นคุณค่าจริงๆ 
คืออย่างแรกต้องให้คนเค้าติดวัตถุก่อน ถ้ามีแค่ค าสอน เค้าก็เออๆ ฟังเหมือนท่ีอ่ืนเยอะแยะ แต่ถ้ามีวัตถุมาล่อ
นิดนึง ลองจับดูซิ ลองเอามาสวดมนต์ดู เค้าจะเห็นภาพ อ๋ออันน้ีรูปลักษณ์ อันน้ีพลังงาน พระพุทธ พระธรรม 
พระสงฆ”์ (พระรชพล เมลยูอิส , สัมภาษณ์ , 2 พฤศจิกายน 2562) 
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 แม่ชี – แม่ชีวีระยา ให้สัมภาษณ์ว่า  

พระท่ีแจก ส่วนใหญ่ทาร์เก็ตจะเป็นเด็ก ท าองค์เล็กๆแจกเด็ก เด็กพวกน้ีสวดจักรพรรดิได้ทุกคน เด็กมาบอกว่า 
หนูสวดจักพรรดิได้แล้วนะ คุณแม่ก็สวดได้ด้วย ตอนแรกน้องเค้าสวดเพราะอยากสอบผ่าน เราก็ให้พระไปแล้วให้
ตั้งใจสวดมนต์วันละสามจบ แล้วก็สอบผ่าน แล้วเค้าก็ไปพาให้ครอบครัวเค้าท าได้ด้วย เพราะเค้าเห็นการ
เปล่ียนแปลง เด็กท าให้ผู้ใหญ่สวด (วีระยา อุปพงษ์ , สัมภาษณ์ , 3 พฤษภาคม 2563) 

ฆราวาส – เวธทา พรนิธิวรรณ์ ให้สัมภาษณ์ว่า  

เทพระมาน่าจะประมาณปีกว่าๆ... ส่วนใหญ่จะเทแต่แบบห้อยคอ กับพระบูชาองค์เล็กๆ เวลาเทเสร็จแล้วก็จะแผ่
บุญทุกครั้งหลังเทเสร็จนะ แล้วก็เอาไปแจกก็มี เอาไปบรรจุก็มีด้วย เวลาเราจะเอาไปแจก ก็จะแจกให้กับคนท่ี
ค่อนข้างสวดมนต์ คือท ายังไงให้เค้าเป็นกุศโลบายเอาไปสวดมนต์ เล็กๆน้อยๆก็ยังดี ดีกว่าเค้าไม่ท าอะไรเลย เวลา
เราหงุดหงิด เราก็มานึกถึงค าสอนหรืออะไรอย่างนี้ คล้ายๆมันมีสติมากขึ้นก็คือเหมือนพระมันห้อยอยู่ท่ีคอ เวลา
เราจะท าอะไรไม่ดี เราก็เฮ้ย เราก็อายพระใช่ไม๊ (เวธทา พรนิธิวรรณ์ , สัมภาษณ์ , 2 มกราคม 2563) 

3. การใช้พระเคร่ืองกับกุศโลบายในการปฏิบัติธรรมตามหลักภาวนามัย 
ทุกครั้งท่ีพระอาจารย์วรงคตแจกพระเครื่องของท่านไป หรือเวลาท่ีท่านเทศน์ผ่านช่องทางต่างๆ ค าสอนหลักๆท่ี

ท่านมักเน้นย้ าเสมอคือ ให้ผู้ท่ีได้รับพระเครื่องจากท่านไปน้ัน หมั่นน าพระเครื่องไปห้อยคอพกพาติดตัว เพื่อน าพระเครื่อง
มาใช้ในการนึกถึงพระ น ามาใช้ก าเพื่อสวดมนต์ภาวนาอยู่เสมอๆในทุกโอกาส ซึ่งจุดน้ีเองถือเป็นกุศโลบายส าคัญท่ีท าให้ผู้ท่ี
ได้น าพระเครื่องของท่านไปใช้ ได้มีโอกาสปฏิบัติธรรมตามหลักบุญกิริยาวัตถุในส่วนของภาวนามัย โดยเฉพาะในส่วนของ
พุทธานุสสติกรรมฐาน ตามหลักของสมถภาวนา ดังท่ีพระอาจารย์วรงคตได้ให้สัมภาษณ์ไว้ดังน้ี 

โบราณกาลมา การท าพระน่ี เป็นการท าให้คนติดพระคนโบราณเวลาเค้าจะไปไหนเค้าจะเอาพระมาห้อย จะ
อาราธนาพระทุกครั้งเลย เวลาออกจากบ้าน สมัยโบราณนะ ทุกครั้งเลย คือคนโบราณเค้าต้องการท าให้คนติด
พระ เลยท าวัตถุมงคลรูปลักษณ์ของพระมาให้คนได้ห้อย เพื่อให้ติด ท่านสร้างพระไว้ ท่านให้เตือนสติ เวลาจะไป
ไหนนึกถึงพระ ให้อาราธนาพระ ให้จิตติดอยู่กับพระเสมอ ห้อยพระเวลาโดนตัวก็ น่ีพระอยู่กับเรา แต่มาในยุค
หลังๆน่ี เอาไปท าค้าขายอะไรกันซะ โดยส่วนมากเจตนาของการท าพระของคนโบราณ มันเป็นพุทธานุสสติ ธัมมา
นุสสติ สังฆานุสสติ เป็นอนุสสติ ไตรสรณคมน์ว่าอย่างนั้น มันก็เป็นกรรมฐานกองหน่ึงของสมถะ 3 กอง ใน 40 
กอง (พระวรงคต วิริยธโร , สัมภาษณ์ , 30 ธันวาคม 2562) 
 

นอกจากน้ี ท่านยังอธิบายเพิ่มเติมไว้ด้วยว่า การน าพระเครื่องไปใช้น้ัน ไม่ใช่ใช้เป็นกุศโลบายในการปฏิบัติธรรม
ได้เฉพาะในส่วนของสมถภาวนา ท่ีเน้นในเรื่องความสงบจากสมาธิเท่าน้ัน แต่ยังสามารถก้าวขึ้นไปถึงการเป็นกุศโลบายใน
การปฏิบัติธรรมในส่วนของวิปัสสนาภาวนา ท่ีจะได้ปัญญาในการน าไปสู่การตัดกิเลสจนเข้าถึงพระนิพพานความพ้นทุกข์
โดยส้ินเชิงตามหลักพระพุทธศาสนาอีกด้วย โดยการน าพระเคร่ืองไปใช้สวดมนต์ภาวนาอยู่เสมอ เพื่อศึกษาการท างานของ
จิตและพลังงานท่ีอยู่ในพระ ดังท่ีพระอาจารย์วรงคตได้ให้สัมภาษณ์ไว้ดังน้ี 
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เจตนาของการท าพระของคนโบราณเป็นพุทธานุสสติ ธัมมานุสสติสังฆานุสสติ เป็นอนุสสติ ไตรสรณคมน์ว่า 
อย่างนั้น เอาง่ายๆ ทีน้ี เรื่องวิปัสสนามันก็อยู่ในน้ันก็พุทธนุสสติ จิตระลึกถึงพระ ไตรสรณคมน์ รวมแล้วก็พุทธา
นุสสติ ธัมมานุสสติ สังฆานุสสติ จากสมถะ มันจะขึ้นไปวิปัสสนาเอง การไหว้พระสวดมนต์เน่ีย จิตมันสบายใช่ไม๊ 
พอจิตมันสบาย แล้วมันน่ิงไปเรื่อยๆ ถ้ามีอะไรมากระทบ มันก็หนี มันก็ต้องพิจารณาใช่ไม๊ น่ันล่ะเริ่มเข้าเรื่อง
ปัญญาแล้ว มันก็หนี มันหนีออกมา หนีจากกระแสท่ีไม่สบาย กระทบแล้วมันเป็นทุกข์ มันก็เริ่มจะห่างออกมา
เร่ือยๆ โดยอาศัยพระท่ีห้อยก่อน น่ีคือฐาน วิปัสสนาเบ้ืองต้นน่ีคือดูกระแสพระมันเป็นวิชาพิเศษของแต่ละคน ถ้า
ฝึกไปแล้วมันก็รู้ ท าบ่อยๆ มันจะรู้น่ีคือเจตนาในคนโบราณเค้าท าพระคนเค้าชอบนึกกันว่า เรื่องพระเครื่องเน่ีย 
มันไม่มีวิปัสสนา แต่เค้าไม่เคยนึกถึงว่า มันต้องสร้างฐานมาก่อนอย่าลืมว่า หลักของความเป็นจริงเน่ียนะ จิตเน่ีย 
มันจะเข้าเป็นกรรมฐานกองไหน จิตมันต้องสบายท าให้จิตสบายก่อน ท าให้จิตมันมีก าลังก่อน แล้วจึงค่อย
พิจารณาในส่ิงท่ี กระทบกระท่ังอะไร แล้วมันก็จะไม่เกี่ยวข้อง เพราะมันไม่สบาย ใช่ไม๊ มันไปโยงกับค าว่า ผู้รู้ ผู้
ตื่น ผู้เบิกบาน ท่านเน้นเรื่องน้ีมากเราดูตรงน้ีไปเรื่อยๆน่ี ก็สามารถใช้พระจนถึงนิพพานได้เลย  (พระวรงคต       
วิริยธโร , สัมภาษณ์ , 30 ธันวาคม 2562) 
 

ในส่วนของผู้ท่ีสร้างพระเครื่องตามวิธีการของพระอาจารย์วรงคต ก็สามารถน าพระเครื่องท่ีตนเองสร้างขึ้นไป
มอบให้กับผู้อ่ืนได้น าพระเครื่องไปใช้เป็นกุศโลบายในการปฏิบิติธรรมในส่วนของภาวนามัยได้เช่นเดียวกัน โดยการบอกให้
ผู้น าพระเครื่องท่ีตนสร้างไปใช้ ให้หมั่นสวดมนต์ภาวนา ระลึกถึงพระ อันเป็นพื้นฐานของพุทธานุสสติกรรมฐานอยู่เสมอดัง
ในตัวอย่างการสัมภาษณ์ พระสงฆ์ แม่ชี และฆราวาส เช่นเดียวกับท่ีแสดงไว้ในหัวข้อ การใช้พระเครื่องกับกุศโลบายในการ
ปฏิบัติธรรมตามหลักสีลมัย ท่ีแสดงผ่านมาข้างต้น ซึ่งการสอนให้ผู้ใช้พระเครื่องหมั่นสวดมนต์ภาวนาระลึกถึงพระน้ัน ถือ
เป็นกุศโลบายท่ีช่วยโน้มน้าวให้มีโอกาสปฏิบัติธรรมท้ังในส่วนของสีลมัยและภาวนามัยไปพร้อมๆกัน ในส่วนของสีลมัยก็คือ 
ช่วยให้ผู้น าไปใช้ระลึกถึงพระอยู่เสมอ จะได้คอยเตือนใจให้ห่างจากการคิดหรือกระท าท่ีจะผิดศีลธรรม ในส่วนของ
ภาวนามัยก็คือ การได้มีโอกาสเจริญพุทธานุสสติกรรมฐานอยู่เสมอและเมื่อใจอยู่กับพระอยู่เสมอจนช านาญ ก็ยังอาจจะ
ช่วยให้มีโอกาสเข้าใจการท างานของจิตและพลังงานต่างๆท่ีอยู่ในพระ ท าให้ก้าวข้ามขึ้นไปถึงส่วนของวิปัสสนากรรมฐานได้
อีกด้วย 

จะเห็นได้ว่า วิธีการสร้างพระเครื่องของพระอาจารย์วรงคตน้ัน สามารถน าไปใช้เป็นกุศ โลบายโน้มน้าวให้ได้มี
โอกาสปฏิบัติธรรมตามหลักพระพุทธศาสนาในส่วนของบุญกิริยาวัตถุอย่างครบถ้วนท้ัง ทาน ศีล ภาวนา ท้ังในส่วนของ
ผู้สร้างพระเครื่องและผู้ใช้พระเครื่อง โดยมีความพิเศษท่ีแตกต่างกับการสร้างพระเครื่องแบบดั้งเดิมโดยท่ัวไปคือ พระ
เครื่องของพระอาจารย์วรงคตน้ัน สามารถสร้างได้ง่าย และสร้างได้จ านวนมากกว่า เพราะไม่ต้องใช้มวลสาร หรือวิธีการ
สร้าง หรือวิธีการปลุกเสก ท่ีละเอียดซับซ้อนมาก และไม่ต้องใช้ต้นทุนสูงเหมือนแบบดั้งเดิม รวมท้ังยังสามารถถ่ายทอด
วิธีการสร้างนี้ไปให้กับท้ังพระสงฆ์ แม่ชี และฆราวาส ให้สามารถช่วยกันสร้างได้ง่ายกว่าแบบดั้งเดิม ท าให้สามารถเผยแพร่
กุศโลบายในการใช้พระเครื่องออกไปได้กว้างขวางมากกว่า ซึ่งการเผยแพร่น้ันโดยส่วนใหญ่จะเป็นไปในลักษณะแจกทาน 
จึงท าให้เข้าถึงคนท่ัวไปได้ง่ายมากขึ้น โดยการแจกพระไปน้ันก็ไม่ใช่แค่การแจกพระไปเฉยๆ แต่มักจะแจกไปพร้อมกับบท
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สวดมนต์ แจกไปพร้อมกับค าสอนเน้นย้ าให้หมั่นน าพระเครื่องน้ันไปสวดมนต์ภาวนาแผ่บุญอยู่เสมอด้วย ท้ังการสอน
โดยตรงเมื่อแจกพระเครื่องไป และสอนผ่านทางส่ือออนไลน์ต่างๆเช่น ยูทูป เฟสบุ๊ค หรือเว็บไซต์ของทางวัด จึงยิ่งช่วย
กระตุ้นและโน้มน้าวให้ผู้น าพระเคร่ืองไปใช้ ได้มีโอกาสปฏิบัติธรรมอย่างครบถ้วนท้ัง ทาน ศีล ภาวนา ได้มากกว่าการสร้าง
พระเคร่ืองแบบดั้งเดิม ท่ีมักจะมอบพระเครื่องให้ไปเฉยๆ แต่ไม่ค่อยได้มีการบอก การสอน หรือมีส่ือต่างๆคอยช่วยเน้นย้ า
บอกกล่าวให้น าพระเครื่องท่ีไปน้ันไปใช้ปฏิบัติธรรมต่อไป ด้วยเหตุน้ีวิธีการสร้างพระเครื่องของพระอาจารย์วรงคต จึงถือ
ได้ว่าเป็นรูปแบบการสร้างพระเครื่องท่ีมีความน่าสนใจมาก ท่ีจะน ามาพิจารณาหารูปแบบในการสร้างพระเครื่องให้กับวัด
หรือส านักต่างๆท่ีมีการสร้างพระเครื่อง ได้ลองน าไปประยุกต์ปรับใช้ในการสร้างพระเครื่องของแต่ละแห่งให้เป็นการสร้าง
พระเครื่องท่ีเหมาะสมตามหลักพระพุทธศาสนา คือเป็นการสร้างพระเครื่องท่ีแฝงไว้ด้วยกุศโลบายท่ีจะโน้มน้าวให้ได้มี
โอกาสปฏิบัติธรรมตามหลักบุญกิริยาวัตถุ และสามารถเข้าถึงพุทธบริษัททุกกลุ่มได้ง่ายและมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น ดังจะ
ได้พิจารณาในบทถัดไป 
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บทที่ 4 
การปฏิรูปการสร้างพระเครื่องเพื่อเป็นกุศโลบายในการปฏิบัตธิรรม 

  
จากการศึกษาวิธีการสร้างพระเครื่องของพระอาจารย์วรงคตในบทท่ีผ่านมาจะพบว่าวิธีการสร้างพระเครื่องของ

พระอาจารย์วรงคตมีความแตกต่างกับการสร้างพระเครื่องแบบดั้งเดิมอยู่หลายประการ และวิธีการสร้างพระเครื่องท่ี
แตกต่างไปจากเดิมของพระอาจารย์วรงคตน้ัน ก็มีหลายส่วนท่ีพบว่าเป็นกุศโลบายช่วยโน้มน้าวให้ท้ังผู้สร้างและผู้ใช้พระ
เครื่องมีโอกาสปฏิบัติธรรมตามหลักบุญกิริยาวัตถุได้ง่ายมากขึ้นกว่าเดิม ซึ่งหากน าวิธีการสร้างพระเครื่องแบบดั้งเดิมกับ
วิธีการสร้างพระเครื่องของพระอาจารย์วรงคตมาวิเคราะห์เปรียบเทียบกันให้ละเอียดชัดเจน ก็อาจจะช่วยให้สามารถหา
วิธีการปฏิรูปการสร้างพระเคร่ืองในยุคปัจจุบันให้เป็นกุศโลบายในการปฏิบัติธรรมท่ีมีประสิทธิภาพมากข้ึนได้  
 

เปรียบเทียบวิธีการสร้างและใช้พระเคร่ืองแบบดั้งเดิมกับวิธีการของพระอาจารย์วรงคต 
 วิธีการสร้างและใช้พระเครื่องแบบดั้งเดิมกับวิธีการของพระอาจารย์วรงคต อาจวิเคราะห์เปรียบเทียบให้เห็นภาพ
ชัดเจนขึ้นได้จากตารางเปรียบเทียบต่อไปน้ี 
 
 

 การสร้างพระเคร่ืองแบบดั้งเดมิ การสร้างพระเคร่ืองแบบพระอาจารย์วรงคต 
 ผู้สร้าง ผู้ใช ้ ผู้สร้าง ผู้ใช ้

วิธีการ
สร้าง 

-ใช้มวลสารท่ีมี
กระบวนการสร้าง
ค่อนข้างซับซ้อน 
-ปลุกเสกใช้เวลานาน 
-จ านวนการสร้างน้อย 
-ไม่ค่อยเปิดเผยหรือสอน
วิธีการสร้างพระเคร่ือง 

-มีน้อยมากท่ีผู้ใช้พระ
เครื่องจะได้รับการ
สอนให้สามารถปรับ
ระดับตนเองขึ้นมาเป็น
ผู้สร้างพระเคร่ืองเอง
ได้ 

-ใช้มวลสารเก่าผสมกับผง
ปูนซีเมนต์ 
-ปลุกเสกไม่นาน 
-จ านวนการสร้างมาก 
-เปิดเผย และสอนวิธีการ
สร้างพระเครื่องให้กับผู้ท่ี
สนใจด้วย 

-ผู้ใช้พระเครื่องจ านวน
มากสามารถเข้ารับการ
สอนแล้วปรับระดับตัวเอง
ขึ้นมาเป็นผู้สร้างพระ
เครื่องได้ 

สื่อการ
สอนที่ใช้ 

-สอนด้วยปากเปล่าแก่
คนท่ีมารับพระเคร่ือง 
 

-สอนคนได้จ านวนน้อย 

-ส่วนใหญ่เอาพระ
เครื่องไปบูชาเองเฉยๆ 
ไม่ค่อยมีผู้เอาไปใช้
สอนต่อให้เป็นกุศโล
บายในการปฏิบัติธรรม
แก่ผู้อ่ืนต่อได้ 

-สอนด้วยปากเปล่าแก่คน
ท่ีมารับพระเครื่อง 
 

-หนังสือและแผ่นพับสวด
มนต์ 
 

- ส่ือออนไลน์ต่างๆเช่น 
Youtube , Facebook , 
Line , website 
-สอนคนได้จ านวนมาก 

-สามารถน าส่ือต่างๆท้ัง
หนังสือ แผ่นพับ หรือส่ือ
ออนไลน์ ไปใช้สอนเป็น 
กุศโลบายในการปฏิบัติ
ธรรมแก่ผู้อ่ืนต่อไปได้ง่าย 
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 การสร้างพระเคร่ืองแบบดั้งเดมิ การสร้างพระเคร่ืองแบบพระอาจารย์วรงคต 

 ผู้สร้าง ผู้ใช ้ ผู้สร้าง ผู้ใช ้
กุศโล

บายด้าน
ทานมัย 

-แจกพระ 

 
-สอนให้ท าความดี 
(ธรรมทาน) 

อยากได้พระจึงเข้าวัด
ท าบุญ 

-แจกพระ 

 
-แผ่บุญ(ปัตติทานมัย) 
 

-สอนให้สวดมนต์ แผ่บุญ 
ท าความดี (ธรรมทาน) 

-อยากได้พระจึงเข้าวัด
ท าบุญ 
-แจกพระ(ปัตติทานมัย) 
 

-แผ่บุญ(ปัตติทานมัย) 
 

-สอนให้สวดมนต์ แผ่บุญ
ท าความดี (ธรรมทาน) 

กุศโล
บายด้าน 
สีลมัย 

รักษาศีลเป็นพิเศษขณะ
สร้างพระเครื่อง  

รักษาศีลตามอุบายข้อ
ห้ามต่างๆในการใช้
พระเคร่ือง 

-บวชจิตเป็นพระ 
 

-ใจอยู่กับพระและบทสวด
มนต์เสมอจนไม่ผิดศีล  

-บวชจิตเป็นพระ 
 

-ใจอยู่กับพระและบทสวด
มนต์เสมอจนไม่ผิดศีล 

กุศโล
บายด้าน
ภาวนามัย 

-สมถะ -  ฝึกภาวนาพระ
คาถาต่างๆ + ฝึกสมาธิ
แบบต่างๆเพื่อใช้ในการ
ปลุกเสกพระเครื่อง 
 

-วิปัสสนา –ใจอยู่กับบท
คาถาพุทธมนต์ต่างๆ 
และการท าสมาธิปลุก
เสกพระเสมอ จนจิตห่าง
จากกิเลสไปเร่ือยๆ , 
พิจารณาข้อธรรมท่ีอยู่ใน
พระคาถาและ
กระบวนการสร้างต่างๆ
เช่น การลบผง 

-สมถะ – สวดภาวนา
คาถาต่างๆเพื่อ
อาราธนาพระอยู่เสมอ 
 
 
 

-วิปัสสนา - ใจอยู่กับ
พระเครื่องและคาถา
ต่างๆอยู่เสมอ จนจิต
ห่างจากกิเลสไปเร่ือยๆ 

-สมถะ – ฝึกสร้างพระ 
สวดมนต์ นึกถึงพระเสมอ  
 
 
 
 
 

-วิปัสสนา –สร้างพระ สวด
มนต์ นึกถึงพระอยู่เสมอ
จนใจห่างจากกิเลสไป
เร่ือยๆ , ศึกษาเร่ืองจิต 
และพลังงานต่างๆท่ีอยู่ใน
พระ ขณะก าลังเทพระ 
และสวดมนต์ 
 

-สมถะ – ฝึกสวดมนต์ นึก
ถึงพระเสมอ 
 
 
 
 
 

-วิปัสสนา – สวดมนต์นึก
ถึงพระอยู่เสมอจนใจห่าง
จากกิเลสไปเร่ือยๆ , 
ศึกษาเร่ืองจิต และ
พลังงานต่างๆท่ีอยู่ในพระ 
ขณะก าลังสวดมนต์ 

 
 จะเห็นได้ว่าวิธีการสร้างพระเครื่องของพระอาจารย์วรงคตน้ัน มีกระบวนการสร้างท่ีแตกต่างไปจากการสร้างพระ

เครื่องแบบดั้งเดิมอยู่หลายประการ โดยเมื่อน ามาเปรียบเทียบกับการสร้างพระเครื่องแบบดั้งเดิมก็จะพบว่า มีหลายส่วนท่ี

สามารถเป็นกุศโลบายในการโน้มน้าวให้ท้ังผู้สร้างและผู้ใช้พระเครื่องมีโอกาสปฏิบัติธรรมตามหลักบุญกิริยาวัตถุได้ง่ายขึ้น

มากกว่าเดิมด้วย โดยอาจสรุปออกมาได้ในแต่ละหัวข้อได้ดังนี ้
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1. วิธีการสร้าง – การสร้างพระเครื่องชองพระอาจารย์วรงคต จะสร้างได้ง่ายกว่าการสร้างพระเครื่องแบบดั้งเดิม

มาก เพราะใช้มวลสารเก่าผสมกับผงปูนซีเมนต์ เทในบล็อกซิลิโคนออกมาได้เลย ท าให้ไม่มีความยากล าบากในการท ามวล

สารหรือกระบวนการสร้างอื่นๆตามแบบดั้งเดิมท่ีมีขั้นตอนสลับซับซ้อนในการสร้างมาก อีกท้ังยังใช้ปูนซีเมนต์เป็นส่วนผสม

หลัก จึงท าให้สร้างได้จ านวนมากและมีต้นทุนไม่สูงเหมือนการสร้างแบบดั้งเดิม จึงสามารถท าพระเครื่องออกมาแจกฟรีแก่

ผู้สนใจได้เป็นจ านวนมากขึ้น นอกจากน้ีพระอาจารย์วรงคตยังมีการสอนวิธีการสร้างพระเครื่องให้กับผู้ท่ีสนใจด้วย ท าให้

คนท่ัวไปสามารถปรับระดับตัวเองจากผู้ใช้พระเครื่องขึ้นมาสู่การเป็นผู้สร้างพระเครื่องได้ง่ายมากขึ้น ซึ่งช่วยให้คนท่ัวไปมี

โอกาสได้พัฒนาระดับการปฏิบัติธรรมของตนเองได้มากขึ้นจากการเปล่ียนตัวเองมาเป็นผู้สร้างพระเครื่องด้วย เพราะ

ผู้สร้างพระเครื่อง จะต้องเทพระ เสกพระ แจกพระ อยู่เสมอ จึงมีโอกาสได้ปฏิบัติธรรมตามหลักบุญกิริยาวัตถุมากขึ้นและ

ลึกซึ้งขึ้นกว่าผู้ใช้พระเครื่องท่ัวไปจนในท่ีสุดอาจพัฒนาไปได้ถึงจุดสูงสุดคือ จิตเป็นพระ คือจิตอยู่ กับพระอยู่เสมอจนหมด

กิเลส โลภ โกรธ หลง ไปจากใจ จนท าให้จากผู้สร้างพระเคร่ือง พัฒนาตนเองกลายเป็นพระแท้ในตัวเอง (ผู้หมดกิเลส) โดย

สมบูรณ์ได้ในท่ีสุด ซึ่งต่างกับการสร้างพระเครื่องแบบดั้งเดิมท่ีไม่ค่อยมีการเปิดเผยหรือสอนวิธีการสร้างพระเครื่องมากนัก 

ท าให้โอกาสท่ีผู้ใช้พระเครื่อง จะสามารถพัฒนาตนเองขึ้นไปเป็นผู้สร้างพระเครื่อง จนพัฒนาไปถึงการเป็นพระโดยสมบูรณ์

ในตัวเองเป็นไปได้ยากมากกว่า 

2. สื่อการสอนที่ใช้ -  การสร้างพระเครื่องชองพระอาจารย์วรงคตจะมีส่ือการสอนท่ีหลากหลายกว่าการสร้าง

พระเครื่องแบบดั้งเดิม ท่ีเน้นการสอนปากเปล่าให้แก่ผู้ท่ีมารับพระเครื่องเพียงบางคน แต่ของพระอาจารย์วรงคต นอกจาก

จะสอนปากเปล่าแล้ว ยังมีการแจกหนังสือธรรมะ แผ่นพับบทสวดมนต์ และมีช่องทางออนไลน์ต่างๆท้ังYoutube , 

Facebook , Line , website ท่ีจะท าให้คนท่ัวไปมีโอกาสได้รับฟังธรรมะค าสอน รวมถึงวิธีการใช้พระเครื่อง วิธีการสร้าง

พระเครื่อง ได้ง่ายมากขึ้น ท าให้ผู้ใช้พระเครื่องสามารถน าพระเคร่ืองไปใช้เป็นกุศโลบายในการปฏิบัติธรรมได้อย่างถูกต้อง

มากยิ่งขึ้น และยังสามารถน าไปใช้บอกต่อให้กับผู้อ่ืนท่ีสนใจสามารถเข้ามาศึกษาวิธีการปฏิบัติธรรมต่างๆด้วยตนเองได้ง่าย

ขึ้นกว่าแบบดั้งเดิมท่ีต้องมารับฟังจากพระอาจารย์ผู้สร้างพระเครื่องท่ีวัดโดยตรงเพียงช่องทางเดียวอีกด้วย 

3. กุศโลบายด้านทานมัย – การสร้างพระเครื่องชองพระอาจารย์วรงคต เน่ืองจากสามารถสร้างได้ง่ายและมี

จ านวนมากกว่าการสร้างแบบดั้งเดิม จึงท าให้ผู้สร้างพระเครื่องมีโอกาสได้แจกพระเครื่อง รวมท้ังน าไปบรรจุเพื่อสืบอายุ

พระพุทธศาสนาตามวัดและสถานท่ีส าคัญต่างๆได้มากขึ้น จึงมีโอกาสได้ปฏิบัติธรรมในส่วนของทานมัยได้มากขึ้นด้วย ซึ่ง

ยังรวมไปถึงผู้ใช้พระเครื่องด้วย เพราะเมื่อมีการสร้างได้มากขึ้น ผู้ใช้พระเครื่องก็มีโอกาสได้รับแจกพระเครื่องมามากขึ้น 

และสามารถน าไปแจกต่อแก่ญาติพี่น้องและผู้ท่ีสนใจ รวมท้ังน าไปบรรจุตามสถานท่ีส าคัญต่างๆได้มากข้ึนด้วย ต่างกับการ

สร้างพระเครื่องแบบดั้งเดิมท่ีสร้างพระเครื่องได้จ านวนน้อย จึงท าให้โอกาสในการให้ทานด้วยการแจกพระและบรรจุพระ 

มีโอกาสท าได้น้อยกว่า นอกจากน้ีพระอาจารย์วรงคตยังมีการสอนเน้นย้ าให้ท้ังผู้สร้างพระเครื่องและผู้ใช้พระเครื่องตาม

วิธีการของท่านทุกคน หมั่นสวดมนต์ภาวนาและแผ่บุญให้กับสรรพสัตว์และภพภูมิท้ังหลายท่ัวสามแดนโลกธาตุอยู่เสมอ



59 

 

ด้วย ซึ่งนับเป็นอีกกุศโลบายหน่ึงท่ีท าให้ท้ังผู้สร้างและผู้ใช้พระเคร่ืองตามวิธีการของท่านได้มีโอกาสให้ทานเพิ่มเติมในส่วน

ของการแผ่บุญให้สรรพสัตว์ท้ังหลายเพิ่มเข้าไปอีก (ปัตติทานมัย) ซึ่งไม่พบกุศโลบายน้ีในการสร้างพระเครื่องแบบดั้งเดิม 

และส่วนสุดท้ายคือการมีโอกาสในการให้ธรรมทาน หรือการสอนธรรมะให้กับผู้อ่ืน ซึ่งหากเป็นการสร้างพระเครื่องแบบ

ดั้งเดิมน้ัน กุศโลบายน้ีมักจะอยู่แค่ระดับผู้สร้างพระเครื่องท่ีมีโอกาสได้ท า แต่ไปไม่ค่อยถึงผู้ใช้พระเครื่องท่ัวไป ท่ีส่วนใหญ่

มักจะแค่เอาพระเครื่องไปห้อยบูชาส่วนตัวเท่าน้ัน แต่ไม่มีโอกาสได้สอนธรรมะแก่ใครต่อเพราะพระเกจิอาจารย์สมัยก่อน

เวลามอบพระเครื่องให้มา ก็จะไม่ค่อยมีการสอนธรรมะอย่างชัดเจนมากนัก แต่ถ้าเป็นการสร้างพระเครื่องของพระ

อาจารย์วรงคตน้ัน เมื่อท่านแจกพระเครื่องแล้ว ยังมีการแจกหนังสือธรรมะ แผ่นพับสวดมนต์ และมีส่ือออนไลน์ต่างๆ

หลายช่องทาง จึงท าให้ผู้ใช้พระเครื่องมีโอกาสศึกษาธรรมะได้ง่ายขึ้น และน าส่ือต่างๆเหล่าน้ันไปบอกต่อแก่ผู้ท่ีสนใจคน

อ่ืนๆเป็นธรรมทานได้ง่ายขึ้นด้วย 

4. กุศโลบายด้านสีลมัย – การสร้างพระเครื่องชองพระอาจารย์วรงคตจะเน้นให้ท้ังผู้สร้างและผู้ใช้พระเครื่อง

ตามวิธีการของท่าน ให้หมั่นบวชจิตตัวเองให้เป็นพระ และน าพระเครื่องท่ีได้ไป ไปสวดมนต์ภาวนานึกถึงพระอยู่

ตลอดเวลาท่ีนึกได้ ซึ่งเป็นกุศโลบายโน้มน้าวให้จิตอยู่กับพระเสมอ อันจะช่วยให้มีโอกาสผิดศีลข้อต่างๆได้ยากขึ้น เพราะ

หากสวดมนต์ภาวนานึกถึงพระอยู่เสมอแล้ว คงยากท่ีใครจะสวดมนต์ไปด้วย แล้วไปฆ่าไปท าร้ายใครด้วย หรือสวดมนต์ไป

ด้วย แล้วขโมยของไปด้วย หรือสวดมนต์ไปด้วย ผิดลูกเมียคนอ่ืนไปด้วย หรือสวดมนต์ไปด้วย โกหกไปด้วย หรือสวดมนต์

ไปด้วย ดื่มสุราไปด้วย จึงมีส่วนช่วยให้มีโอกาสรักษาศีลได้ครบสมบูรณ์ตลอดเวลาได้ง่ายมากขึ้น ต่างจากการสร้างพระ

เครื่องแบบดั้งเดิม ท่ีผู้สร้างพระเครื่องมักจะเน้นการรักษาศีลให้บริสุทธิ์เป็นพิเศษขณะก าลังสร้างพระเครื่อง ส่วนผู้ใช้พระ

เครื่องก็จะมีโอกาสได้รักษาศีลตามข้อห้ามท่ีพระเกจิอาจารย์ต่างๆบอกกล่าวไว้ ซึ่งโดยส่วนใหญ่จะมีข้อห้ามไม่ครบศีลท้ัง 5 

ข้อ บางส านักห้ามเฉพาะการท าร้ายศิษย์ในส านักเดียวกัน บางส านักห้ามเฉพาะผิดลูกเมียชาวบ้าน บางส านักห้ามเฉพาะ

ดื่มสุรา บางส านักห้ามเฉพาะด่าพ่อแม่ผู้มีพระคุณ    

5. กุศโลบายด้านภาวนามัย – การสร้างพระเครื่องของพระอาจารย์วรงคตเน้นให้ท้ังผู้สร้างและผู้ใช้พระเครื่อง
ตามวิธีการของท่าน หมั่นน าพระเครื่องมาสวดมนต์ภาวนาอยู่เสมอตลอดเวลาท่ีนึกได้ จึงเป็นกุศโลบายท่ีโน้มน้าวให้ท้ัง
ผู้สร้างและผู้ใช้พระเครื่องได้มีโอกาสปฏิบัติสมถภาวนาในส่วนของ พุทธานุสสติ ธัมมานุสสติ สังฆานุสสติกรรมฐาน อยู่
เสมอ ซึ่งในการสร้างพระเครื่องแบบดั้งเดิมน้ัน ผู้มีโอกาสได้ปฏิบัติสมถภาวนาอย่างเต็มท่ี มักจะจ ากัดวงอยู่ท่ีผู้สร้างพระ
เครื่องเป็นหลัก ท่ีต้องฝึกสมถภาวนาอย่างเข้มข้นเพื่อใช้ในการปลุกเสกพระ แต่ผู้ใช้พระเครื่องแบบดั้งเดิมจะไม่ค่อยได้มี
โอกาสปฏิบัติสมถภาวนามากนัก อาจได้แค่ในส่วนการเอาพระเครื่องมาใช้สวดมนต์อาราธนา ซึ่งก็มักจะอาราธนากันแค่วัน
ละไม่กี่คร้ังเช่น ตื่นนอน ไปท างาน หรือก่อนนอนแต่ไม่ได้มีโอกาสสวดมนต์ภาวนานึกถึงพระตลอดทุกเวลาท่ีนึกได้แบบการ
ใช้พระเคร่ืองท่ีพระอาจารย์วรงคตสอน ส่วนในด้านวิปัสสนาภาวนาน้ัน ส่ิงท่ีการสร้างพระเครื่องแบบดั้งเดิมกับของพระอา
จรย์วรงคตมีความคล้ายคลึงกันคือ เป็นกุศโลบายให้ผู้สร้างและผู้ใช้พระเครื่องได้สวดมนต์ภาวนานึกถึงพระเสมอ จนจิต
ค่อยๆห่างจากกิเลส โลภ โกรธ หลง จนหมดส้ินไปในท่ีสุด แต่จะมีจุดท่ีแตกต่างกันคือ พระอาจารย์วรงคตจะเน้นย้ าให้ท้ัง



60 

 

ผู้สร้างและผู้ใช้พระเครื่องสวดมนต์ภาวนานึกถึงพระตลอดทุกเวลาท่ีนึกได้ จึงมีความเข้มข้นในการปฏิบัติให้จิตห่างจาก
กิเลสได้มากกว่าการสร้างพระเครื่องแบบดั้งเดิม ท่ีผู้ใช้พระเครื่องมักไม่ได้ถูกสอนให้น าพระเครื่องมาสวดมนต์ภาวนานึกถึง
พระอยู่เสมอ แต่มักจะนึกถึงพระบ้างเป็นช่วงๆท่ีต้องการใช้พระเครื่องเช่น ตอนตื่นนอน ตอนเดินทาง ตอนก่อนนอน ตอน
มีปัญหาชีวิตต่างๆ เท่าน้ัน 

นอกจากน้ีการสร้างพระเคร่ืองของพระอาจารย์วรงคตยังมีการเพิ่มเติมกุศโลบายในการปฏิบัติวิปัสสนาภาวนาอีก
รูปแบบหน่ึงซึ่งไม่พบในการสร้างพระเครื่องแบบดั้งเดิมคือ การสอนให้ผู้สร้างและผู้ใช้พระเครื่องหมั่นสวดมนต์ภาวนานึก
ถึงพระอยู่เสมอ เพื่อศึกษาจิตของตนเอง ว่าเอาพระเคร่ืองมาสวดมนต์ภาวนาแล้วจิตเบาสบายแบบไหน ละเอียดแบบไหน  
สว่างสงบแบบไหน มีกิเลสอะไรขึ้นมาตอนไหน รวมไปถึงการศึกษาพลังงานต่างๆท่ีอยู่ในพระเครื่องเช่น พระเครื่องมี
พลังงานอย่างไร มีการเข้าออกเกิดดับของพลังงานอย่างไร เวลาใช้พระเคร่ืองสวดมนต์แผ่บุญไปให้ภพภูมิท้ังหลาย เขาเป็น
อย่างไร มีการเวียนว่ายตายเกิดแบบไหน มีกรรมอะไร พระและเทวดาท่ีอยู่ในพระเครื่องสอนธรรมะอะไรให้บ้าง เป็นต้น 
ซึ่งกุศโลบายน้ีถือว่ามีส่วนช่วยให้ท้ังผู้สร้างและผู้ใช้พระเครื่องได้มีโอกาสปฏิบัติในส่วนของวิปัสสนาภาวนาได้อย่างชัดเจน
ลึกซึ้งและง่ายมากขึ้น เพราะล าพังแค่การมีกุศโลบายให้จิตอยู่กับพระและบทสวดมนต์ภาวนาอยู่เสมอ ซึ่งมีท้ังในการสร้าง
พระเครื่องแบบดั้งเดิมและการสร้างพระเครื่องของพระอาจารย์วรงคตน้ัน ในบางคนอาจใช้ไปได้ถึงแค่ระดับสมถภาวนา 
เพราะจิตจะเกิดความสงบเป็นสมาธิอยู่กับพุทธานุสสติอยู่เสมอ ซึ่งเป็นก าลังสมาธิท่ีใช้กดกิเลสต่างๆไว้ไม่ให้แสดงตัวได้ง่าย 
แต่อาจไม่สามารถก้าวข้ามไปถึงการใช้ปัญญาในวิปัสสนาภาวนาเพื่อตัดกิเลสโลภโกรธหลงให้หมดไปโดยส้ินเชิงได้ แต่ เมื่อ
พระอาจารย์วรงคตมีการสอนโดยตรงให้น าพระเครื่องมาพิจารณาถึงจิตของเราเมื่อใช้พระเครื่องมาสวดมนต์ภาวนา 
พิจารณาถึงกระแสการเข้าออกเกิดดับของพลังงานต่างๆในองค์พระพิจารณาถึงกระแสการเกิดดับในภพภูมิต่างๆท่ีเราแผ่
บุญไปให้ หรือพิจารณาถึงข้อธรรมต่างๆท่ีพระหรือเทวดาสอนจากการศึกษาพลังงานในพระเครื่องน้ัน ก็จะกลายเป็นกุศโล
บายโดยตรงท่ีจะช่วยโน้มน้าวให้ท้ังผู้สร้างและผู้ใช้พระเครื่องตามวิธีการของพระอาจารย์วรงคต สามารถเข้าสู่การใช้
ปัญญาในระดับของวิปัสสนาภาวนา เพื่อน าไปสู่การสร้างและใช้พระเครื่องเพื่อตัดกิเลส โลภ โกรธ หลง โดยส้ินเชิง จน
เข้าถึงพระนิพพานอันเป็นจุดหมายสุงสุดในพระพุทธศาสนาได้ง่ายมากขึ้น ซึ่งในการสร้างพระเคร่ืองแบบดั้งเดิมจะไม่มีการ
สอนกุศโลบายในส่วนของวิปัสสนาภาวนาอย่างชัดเจนมากนัก ผู้สร้างพระเครื่องแบบดั้ งเดิมจึงต้องใช้ปัญญาพิจารณา
ค้นหาธรรมะกันเอาเองจากกระบวนการต่างๆในการสร้างพระเครื่องท่ีแฝงไว้ ส่วนผู้ใช้พระเครื่องแบบดั้งเดิมก็มักจะได้แต่
สมถภาวนาจากการน าพระเครื่องมาสวดมนต์ภาวนาเป็นหลัก แต่อาจจะมีโอกาสไม่มากนักท่ีจะก้าวข้ามขึ้นไปถึงในระดับ
วิปัสสนาภาวนาเพื่อตัดกิเลสโดยส้ินเชิงได้เพราะแทบจะไม่พบการสอนวิธีการใช้พระเครื่องในเชิงวิปัสสนาจากระบบการ
สร้างพระเคร่ืองแบบดั้งเดิมอย่างชัดเจนเลย 
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การปฏิรูปการสร้างพระเครื่องเพื่อเป็นกุศโลบายในการปฏิบัตธิรรม 
จากการเปรียบเทียบข้างต้นจะพบว่า วิธีการสร้างพระเครื่องของพระอาจารย์วรงคตจะมีหลายจุดท่ีแตกต่างกับ

การสร้างพระเครื่องแบบดั้งเดิม ซึ่งจุดท่ีแตกต่างออกไปน้ันมีส่วนช่วยโน้มน้าวให้ท้ังผู้สร้างและผู้ใช้พระเครื่องตามวิธีการ
ของท่าน มีโอกาสปฏิบัติธรรมตามหลักบุญกิริยาวัตถุได้ง่ายมากขึ้นอย่างไรก็ดี ความแตกต่างเหล่าน้ันก็ไม่ใช่ความแตกต่าง
ท่ีขัดแย้งกับการสร้างพระเครื่องแบบดั้งเดิมแต่อย่างใด แต่กลับกลายเป็นความแตกต่างท่ีอาจสามารถน ามาประยุกต์ใช้เพื่อ
ช่วยปฏิรูปวิธีการสร้างพระเครื่องในยุคปัจจุบันให้มีศักยภาพสูงขึ้นในการเป็นกุศโลบายโน้มน้าวให้ท้ั งผู้สร้างและผู้ใช้พระ
เครื่องได้มีโอกาสปฏิบัติธรรมตามหลักบุญกิริยาวัตถุได้ง่ายและมีประสิทธิภาพสูงมากขึ้นกว่าเดิม โดยจากการท่ีผู้วิจัยได้
วิเคราะห์วิธีการสร้างพระเครื่องของพระอาจารย์วรงคตแล้วพบว่า กระบวนการหลักๆท่ีจะสามารถน ามาประยุกต์ใช้เพื่อ
ช่วยปฏิรูปวิธีการสร้างพระเครื่องในยุคปัจจุบันให้เป็นกุศโลบายในการปฏิบัติธรรมได้ง่ายและมีประโยชน์มากขึ้น  และไม่
ขัดแย้งกับวิธีการสร้างพระเคร่ืองแบบดั้งเดิมน้ัน มีอยู่ 3 ส่วนคือ 

 

1. วิธีการสร้างพระเคร่ือง 

วิธีการสร้างพระเครื่องของแต่ละส านักน้ัน ล้วนมีความแตกต่างในกระบวนการสร้างเป็นของตัวเองเช่น วิธีท าผง 
วิธีลงยันต์ วิธีปลุกเสก เป็นต้น ซึ่งถือเป็นเอกลักษณ์เฉพาะของแต่ละส านัก ท่ีล้วนเป็นส่ิงท่ีมีคุณค่าในตัวเอง เป็นเครื่อง
ดึงดูดศรัทธาของลูกศิษย์ท่ีดีในแต่ละสาย ไม่จ าเป็นต้องเปล่ียนแปลงอะไร แต่หากได้มีการปฏิรูปวิธีการสร้างเพิ่มเติม โดย
น าเอารูปแบบการสร้างพระเครื่องบางประการของพระอาจารย์วรงคตเข้าไปเพิ่มเติมในกระบวนการสร้างพระเครื่องด้วย ก็
อาจจะยิ่งช่วยให้การสร้างพระเครื่องเหล่าน้ันกลายเป็นกุศโลบายท่ีช่วยโน้มน้าวให้เกิดการปฏิบัติธรรมตามหลักบุญกิริยา
วัตถุได้ง่ายขึ้น และไม่ขัดแย้งกับวิธีการสร้างแบบเดิมด้วยเช่น 

 

1.1.สร้างพระเคร่ืองให้มีจ านวนมากขึ้น ส าหรับไว้แจกทาน –ในวิธีการสร้างพระเคร่ืองของพระอาจารย์ วรงคต
น้ัน จุดส าคัญอย่างหน่ึงท่ีช่วยให้เกิดเป็นกุศโลบายในการปฏิบัติธรรมได้ง่ายขึ้นก็คือ การท่ีท่านได้สร้างพระเครื่องขึ้นมาเป็น
จ านวนมากด้วยผงพุทธคุณผสมปูนซีเมนต์ ซึ่งมีต้นทุนไม่สูง ท าได้ง่ายและรวดเร็ว ท าให้ท่านสามารถน าพระเครื่องเหล่าน้ัน
แจกฟรีให้กับลูกศิษย์ท่ีต้องการได้อย่างสม่ าเสมอเป็นจ านวนมาก และลูกศิษย์เองเมื่อรับไปแล้ว ก็ยังสามารถน าไปแจกต่อ
ให้กับผู้ท่ีสนใจต่อไปได้ง่ายด้วย เพราะได้รับแจกมาหลายองค์เสมอๆ ซึ่งกระบวนการน้ีท าให้ท้ังผู้สร้างและผู้ใช้พระเครื่อง
ตามวิธีการของพระอาจารย์วรงคต มีโอกาสได้ปฏิบัติธรรมตามหลักบุญกิริยาวัตถุในส่วนของทานมัยได้ง่ายและสม่ าเสมอ
มากขึ้น เพราะได้มีโอกาสแจกพระเป็นทานอยู่เสมอ ซึ่งการสร้างพระเครื่องจ านวนมากไว้เพื่อแจกน้ี จริงๆแล้วในการสร้าง
พระเครื่องแบบดั้งเดิมน้ัน ก็ถือเป็นเรื่องปกติท่ีท ากันมาอยู่แล้วเช่น พระสมเด็จ ของสมเด็จพุฒาจารย์โต พรหมรังสี วัด
ระฆัง นั้น แต่เดิมท่ีท่านสร้างในครั้งแรกน้ัน ท่านสร้างขึ้นมามากถึง 84,000 องค์ เท่าพระธรรมขันธ์ และท่านก็สร้างเอง
ท้ังหมดด้วยวัสดุพื้นบ้านแบบง่ายๆเช่น ผงปูนหอย กล้วยน้ าว้า น้ ามันตังอิ๊ว น ามาผสมกับผงพุทธคุณ และแจกฟรีให้เป็น
ทานแก่ลูกศิษย์และผู้สนใจท้ังหลายโดยไม่ได้มีการคิดราคาค่าบูชาแต่อย่างใด จึงท าให้มีผู้สามารถน าพระเคร่ืองของท่านไป
ใช้ได้เป็นจ านวนมาก จนเกิดประสบการณ์และความศรัทธาต่อท่านเป็นจ านวนมากตราบมาถึงปัจจุบัน ดังนั้นหากต้องการ
ปฏิรูปให้การสร้างพระเครื่องในยุคปัจจุบันมีส่วนช่วยเป็นกุศโลบายในการปฏิบัติธรรมได้มากขึ้นแล้ว การสร้างพระเครื่อง
จ านวนมากไว้เพื่อแจกเป็นทาน จึงถือเป็นวิธีการหน่ึงท่ีน่าจะได้ผลดีท้ังต่อผู้สร้างและผู้ใช้พระเคร่ือง  
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อย่างไรก็ดี การสร้างพระเครื่องจ านวนมากเพื่อแจกเป็นทานน้ี ไม่ได้หมายความว่า วัดและส านักต่างๆจะต้อง
สร้างพระเครื่องไว้แจกฟรีท้ังหมด เพราะพระเครื่องของพระอาจารย์วรงคตเองนั้น ก็มีท้ังแบบแจกฟรี  (ใช้ผงปูนซีเมนต์ท่ี
ต้นทุนการสร้างไม่สูง) และแบบท่ีออกให้บูชาเพื่อน าปัจจัยมาท าบุญต่อไป (มีต้นทุนสูงเช่น พระเครื่องเน้ือโลหะต่างๆ) ซึ่ง
แบบท่ีออกให้บูชาเองน้ัน ก็ถือเป็นกุศโลบายอย่างหน่ึงท่ีช่วยโน้มน้าวให้ผู้ท่ีเช่าบูชาพระเครื่องมีโอกาสได้ท าบุญกับวัดมาก
ขึ้นอยู่แล้ว ดังน้ันการปฏิรูปในข้อน้ีจึงไม่ได้ไปขัดแย้งกับการสร้างพระเครื่องเพื่อออกให้บูชาของวัดและส านักต่างๆ แต่เป็น
เพียงการเพิ่มรูปแบบการสร้างพระเครื่องลงไปจากเดิมท่ีอาจจะมีแต่การออกให้บูชาเพื่อหาปัจจัยท าบุญเข้าวัดอย่างเดียว ก็
เพิ่มการสร้างพระเครื่องอีกส่วนหน่ึงท่ีสร้างไว้ส าหรับแจกฟรีให้เป็นทานแก่ผู้ท่ีเข้าไปท าบุญท่ีวัดโดยเฉพาะเข้าไปด้วย โดย
การสร้างพระเครื่องในส่วนน้ี ไม่จ าเป็นต้องท าจากปูนซีเมนต์ตามแบบของพระอาจารย์วรงคตก็ได้เพราะแต่ละส านักก็ล้วน
มีวิชาเฉพาะและมวลสารต่างๆในการสร้างพระเครื่องของตนเองอยู่แล้ว เพียงแต่ลองเลือกมวลสารท่ีไม่ต้องลงทุนสูงเช่น 
พระเครื่องเน้ือดิน พระเครื่องเน้ือผงหลังคาโบสถ์เก่า พระเครื่องเน้ือผงธูปผงดอกไม้บูชาพระฯลฯ และเลือกวิชาการสร้างท่ี
ไม่ต้องซับซ้อนหรือใช้เวลานานเช่น อาจจะให้พระสงฆ์และฆราวาสมาช่วยกันผสมมวลสารและกดพิมพ์ง่ายๆในวัด ปลุกเสก
ตอนท าวัตรสวดมนต์เช้าเย็น ฯลฯ ก็จะท าให้ได้พระเครื่องอีกส่วนหน่ึงไว้ส าหรับแจกฟรีเป็นทานโดยเฉพาะเพิ่มขึ้นมา ซึ่งจะ
เป็นกุศโลบายท่ีช่วยให้ท้ังผู้สร้างและผู้ใช้พระเครื่องในแต่ละส านักได้มีโอกาสปฏิบัติธรรมในส่วนของทานมัยได้ง่ายและ
สม่ าเสมอมากข้ึน  

1.2. สร้างพระเครื่องแบบที่น าไปใช้ได้ง่าย – การสร้างพระเครื่องของพระอาจารย์วรงคตน้ัน ท่านมักจะสร้าง
แล้วน าพระเครื่องไปอัดพลาสติกหรือใส่ตลับแล้วห้อยไปกับเชือกหรือประค าก่อนมอบให้ลูกศิษย์น าไปบูชาด้วย เพราะการ
สร้างแบบน้ีจะโน้มน้าวให้คนท่ีได้พระเครื่องไป มีโอกาสน าพระเครื่องท่ีได้รับน้ันไปห้อยคอ ไปใช้ติดตัว ไปสวดมนต์บูชาได้
ง่ายขึ้นกว่าการให้พระเครื่องเป็นองค์เปล่าๆไป ซึ่งมักจะรับไปแล้วก็ไปวางท้ิงไว้ตามห้ิงพระบ้าง หรือบางทีก็หล่นหายบ้าง 
ลืมวางไว้ตามท่ีต่างๆบ้าง ไม่เหมือนกับการให้ไปพร้อมเชือกหรือประค า ท่ีเมื่อได้ไปแล้ว ก็มักจะน าไปห้อยคอติดตัวไปด้วย
ทันที ซึ่งจะเป็นกุศโลบายช่วยให้ผู้ใช้พระเครื่องได้มีโอกาสสวดมนต์ภาวนาระลึกถึงพระในคอเป็นพุทธานุสสติได้มากขึ้น
กว่าเดิมท่ีมักจะน าพระไปวางบูชาไว้ตามห้ิงพระเฉยๆ ดังน้ันการปฏิรูปในจุดน้ี ก็ไม่ใช่การไปขัดแย้งกับการสร้างพระ
เครื่องแบบดั้งเดิม แต่เป็นเพียงการเพิ่มความสะดวกในการน าพระเครื่องของแต่ละส านักไปใช้บูชาติดตัวได้ง่ายขึ้นเท่าน้ัน 
โดยแต่ละส านัก ก่อนจะมอบพระเครื่องท่ีตนสร้างให้ผู้ใช้น าไปบูชา อาจจะเพิ่มในส่วนของการอัดกรอบพลาสติกหรือตลับ
ใส่พระ (ท่ีวัดพุทธพรหมปัญโญ พระอาจารย์วรงคตจะน าชาวบ้านแถววัดมาฝึกการอัดตลับพลาสติกแบบง่ายๆ และจ่ายเงิน
เป็นค่าตอบแทนให้เพื่อเพิ่มรายได้ให้กับชาวบ้านด้วยซึ่งท่านก็ไม่ได้อัดกรอบพลาสติกทุกองค์ แต่จะอัดเพียงบางรุ่น โดย
เฉล่ียไปท้ังรุ่นท่ีแจกฟรี และรุ่นท่ีออกให้บูชา โดยน าเงินท่ีได้จากพระเครื่องท่ีออกให้บูชาน้ันเอง ไปเป็นต้นทุนการอัด
พลาสติกส าหรับรุ่นท่ีแจกฟรีต่อไป) หรือเพิ่มเชือกห้อยคอหรือประค าท่ีท าแบบง่ายๆไม่ต้องมีต้นทุนสูง ห้อยติดพระเครื่อง
ไปให้ผู้ใช้สามารถน าไปใช้บูชาได้ทันทีท่ีรับไปด้วย (พระอาจารย์วรงคตใช้เม็ดประค าท่ีท าจากพลาสติกซึ่งมีราคาไม่สูง และ
ให้ลูกศิษย์ช่วยกันร้อยประค า โดยระหว่างช่วยกันร้อยประค า ท่านก็จะให้สวดมนต์ภาวนานับเม็ดประค าท่ีร้อยไปด้วย ซึ่ง
กลายเป็นอีกกุศโลบายหน่ึงท่ีโน้มน้าวให้ลูกศิษย์มีโอกาสปฏิบัติธรรมในส่วนของภาวนามัยไปด้วย) ก็จะยิ่งช่วยเป็นกุศโล
บายท่ีโน้มน้าวให้ผู้ใช้พระเครื่องได้มีโอกาสปฏิบัติธรรมในส่วนของภาวนามัย ด้วยการน าพระเครื่องมา ห้อยคอสวดมนต์
ภาวนานึกถึงพระในพุทธานุสสติอยู่เสมอได้ดีมากข้ึนด้วย  
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1.3. สร้างพระเครื่องด้วยรูปลักษณ์ที่เกี่ยวเนื่องกับพระพุทธศาสนา–การสร้างพระเครื่องของพระอาจารย์ว
รงคตน้ัน ท่านจะเน้นสร้างพระเครื่องท่ีมีรูปลักษณ์ของพระพุทธเจ้า หลวงปู่ทวด หลวงปู่ดู่ หรือรูปเทวดาต่างๆใน
พระพุทธศาสนาเป็นหลัก เพราะท่านต้องการให้ผู้น าพระเครื่องไปใช้ ได้มีโอกาสน าไปเป็นกุศโลบายในการปฏิบัติธรรม 
สวดมนต์ภาวนาระลึกถึง พุทธานุสสติ ธัมมานุสสติ สังฆานุสสติ อยู่เสมอ หรือหากแม้จะสร้างเป็นรูปลักษณ์อ่ืนๆเช่น 
รูปลักษณ์ของสัตว์ ท่านก็จะสอนเน้นย้ าให้ท้ังผู้ท่ีสร้างและใช้พระเครื่องตามวิธีการของท่าน ระลึกย้อนกลับไปให้ถึงพระ
โพธิสัตว์ท่ีเคยเสวยพระชาติเป็นสัตว์ชนิดน้ันๆเช่น ท าเขี้ยวเสือ ก็ระลึกว่าเป็นเสือโพธิสัตว์ ท าพญานาค ก็ระลึกว่าเป็น
พญานาคโพธิสัตว์ เพื่อให้วัตถุมงคลทุกอย่างได้ย้อนกลับไปสู่การระลึกเป็นพุทธานุสสติกรรมฐานได้อยู่เสมอ ไม่หลุด
แนวทางไปสู่เดรัจฉานวิชา ดังท่ีท่านให้สัมภาษณ์ไว้ว่า 

 

พระท่ีท่านจะสร้างพระเคร่ืองได้ ท่านต้องได้รับการฝึกจิตมาอย่างดี หลักการส าคัญคือจิต ท่ีโบราณาจารย์ท่านให้
สร้างพระเครื่องนี่ ก็เป็นอุบายให้พระฝึกจิตไปด้วย ต้องฝึกจิตให้สงบ สมาธิคือความสงบ เป็นพุทธานุสสติ ธัมมา
นุสสติ สังฆานุสสติ ไตรสรณคมน์ ว่าอย่างน้ัน มันก็เป็นกรรมฐาน 3 กอง ใน 40 กอง เวลาหลวงปู่ท่านสอนในการ
เทพระ ท่านจะให้ภาวนา ไตรสรณคมน์ก็ได้ จักรพรรดิก็ได้ อิตปิโส ก็ได้ ท่ีเป็นบทพุทธคุณ แล้วเวลาเราอธิษฐาน
พระ เราก็อธิษฐานบารมีของพระพุทธเจ้าในอดีต ตั้งแต่องค์ปฐม มาถึงองค์ปัจจุบัน ไปถึงองค์ข้างหน้า อัญเชิญ
เทพพรหมทุกช้ันทุกภพภูมิ ผ่านรูปนามเราไปท่ีพระเป็นกระแสเดียวกัน อย่างในการสร้างพระน่ี หลวงปู่ดู่ท่าน
ไม่ได้ก าหนดนะว่าต้องเป็นรูปพระพุทธ หรือพระสงฆ์ เท่าน้ัน รูปลักษณ์ไหนท่ีเกี่ยวข้องกับพระพุทธศาสนาก็
สามารถสร้างได้หมด ถ้าเป็นรูปสัตว์ เราก็อธิษฐานให้เป็นสัตว์โพธิสัตว์ไปซะ สมัยท่านเกิดเป็นเสือก็มี ก็เป็นเสือ
โพธิสัตว์ มันก็เป็นปัญญา ไม่ใช่เดรัจฉานวิชา ไม่ว่าจะสร้างอะไร เราจะท าอะไรก็ต้องย้อนกลับไปหาพุทธะให้ได้
ท้ังหมด (พระวรงคต วิริยธโร , สัมภาษณ์ , 30 ธันวาคม 2562) 
 

วิธีการสร้างพระเครื่องในลักษณะน้ี ถือว่าเป็นประโยชน์ต่อการสร้างพระเครื่องเพื่อให้เกิดเป็นกุศโลบายในการ
ปฏิบัติธรรมตามหลักพระพุทธศาสนามาก เพราะจะช่วยโน้วน้าวจิตของผู้สร้างและผู้ใช้พระเครื่องให้ระลึกอยู่ใน       
พุทธานุสสติ ธัมมานุสสติ สังฆานุสสติ อยู่เสมอ และยังช่วยเล่ียงการไประลึกถึงในส่ิงท่ีไม่ใช่ค าสอนในพระพุทธศาสนา อัน
จะเป็นความเส่ียงให้การสร้างวัตถุมงคลเหล่าน้ันกลายเป็นไสยศาสตร์เดรัจฉานวิชาท่ีไม่เหมาะสมกับพระพุทธศาสนาได้
ด้วย ดังน้ันหากน าวิธีการน้ีมาปฏิรูปใช้กับการสร้างพระเครื่องของส านักต่างๆในปัจจุบัน โดยปฏิรูปให้ในการสร้างพระ
เครื่องต่างนั้น ควรสร้างด้วยรูปลักษณ์ในพระพุทธศาสนาเช่น พระพุทธเจ้า พระสงฆ์ เทวดาในพระพุทธศาสนา หรือหาก
เป็นรูปลักษณ์อ่ืนๆก็ควรมีการสอนวิธีใช้ให้น้อมจิตย้อนกลับไปหาพระพุทธศาสนาด้วยเสมอเช่น ท าเขี้ยวเสือ ก็ให้ระลึกว่า
เป็นเสือโพธิสัตว์ ท ามีดหมอ ก็ให้ระลึกย้อนกลับไปว่าเป็นพระขรรค์ของพระเจ้าจักรพรรดิ ฯลฯ และพยายามเล่ียงการ
สร้างวัตถุมงคลใดๆในรูปลักษณ์อ่ืนๆท่ีนอกเหนือค าสอนในพระพุทธศาสนา ก็จะช่วยให้การสร้างพระเครื่องของส านักต่างๆ
กลายเป็นกุศโลบายในการระลึกถึง พุทธานุสสติ ธัมมานุสสติ สังฆานุสสติ ตามหลักพระพุทธศาสนาได้ดีมากขึ้น และยัง
ช่วยเล่ียงต่อการสร้างวัตถุมงคลท่ีอาจกลายเป็นไสยศาสตร์เดรัจฉานวิชาท่ีไม่เหมาะสมกับการน ามาใช้ในพระพุทธศาสนา
ได้มากข้ึนด้วย 
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2. วิธีการใช้พระเครื่อง 

วิธีการใช้พระเครื่องแบบดั้งเดิมของส านักต่างๆน้ัน ส่วนใหญ่มักจะมีการสอนกันแค่ให้น าพระเครื่องไปใช้พกพาติด
ตัว โดยบางส านักอาจจะมีการให้พระคาถาต่างๆเพิ่มเติมไปพร้อมกับพระเครื่องเพื่อน าไปใช้ภาวนาเวลาอาราธนาพระ
เครื่องเหล่าน้ันด้วย หรือบางส านักก็อาจจะมีการบอกข้อห้ามต่างๆเพิ่มเติมในการใช้พระเครื่องเพื่อให้ผู้ใช้พระเครื่องได้พึง
ระวังรักษาด้วย ซึ่งวิธีการเหล่าน้ี ส่วนใหญ่จะเป็นกุศโลบายท่ีช่วยให้ผู้ใช้พระเครื่องได้มีโอกาสปฏิบัติธรรมในส่วนของสีลมัย 
(รักษาศีลตามข้อห้ามในการใช้พระเครื่อง) และภาวนามัย (พุทธานุสสติจากการระลึกถึงพระเครื่องท่ีพกพาติดตัว และการ
สวดภาวนาพระคาถาพุทธมนต์ต่างๆเพื่ออาราธนาพระเครื่อง) แต่ในวิธีการใช้พระเครื่องของพระอาจารย์วรงคตน้ัน จะมี
อยู่ 2 วิธีใช้ท่ีไม่ค่อยพบอยู่ในการสอนการใช้พระเครื่องแบบดั้งเดิม ซึ่งหากน ามาปฏิรูปใช้กับการใช้พระเครื่องในยุคปัจจบัน 
ก็จะช่วยให้ผู้ใช้พระเคร่ืองได้มีโอกาสปฏิบัติธรรมตามหลักบุญกิริยาวัตถุได้มากข้ึนด้วยน่ันคือ 

 

2.1.ใช้พระเครื่องในการสวดมนต์อยู่เสมอ – การใช้พระเครื่องเพื่อสวดมนต์ภาวนาของพระอาจารย์วรงคต จะ
แตกต่างกับการใช้พระเครื่องแบบดั้งเดิมคือ พระอาจารย์วรงคตจะสอนเน้นย้ าให้ผู้ใช้พระเครื่อง น าพระเครื่องท่ีได้มา
พกพาติดตัวและน าไปสวดมนต์ภาวนาอยู่เสมอในทุกอิริยาบถทุกเวลาท่ีนึกได้ ไม่ว่าจะ กินข้าว อาบน้ า ขับรถ เดิน นอน 
ฯลฯ ก็ให้สวดมนต์ภาวนานึกถึงพระอยู่เสมอ ซึ่งจะต่างกับการใช้พระเครื่องแบบดั้งเดิม ท่ีมักจะน ามาใช้สวดมนต์ภาวนา
เฉพาะเวลาอาราธนาติดตัว หรือเวลาขอพรเมื่อมีปัญหาต่างๆเกิดขึ้นกับชีวิต จึงท าให้การใช้พระเครื่องตามแบบของพระ
อาจารย์วรงคต กลายเป็นกุศโลบายท่ีช่วยโน้มน้าวให้ผู้ใช้พระเครื่องมีโอกาสปฏิบัติธรรมในส่วนของภาวนามัยคือ      
พุทธานุสสติกรรมฐาน ได้สม่ าเสมอมากขึ้น และยังเป็นกุศโลบายท่ีมีส่วนช่วยโน้มน้าวให้ผู้ใช้พระเครื่องได้ปฏิบัติธรรมใน
ส่วนของสีลมัยมากขึ้นด้วย เพราะการสร้างพระเครื่องแบบดั้งเดิม มักจะได้ปฏิบัติธรรมในส่วนของสีลมัยตามการรักษาข้อ
ห้ามต่างๆในการใช้พระเครื่องท่ีถูกก าหนดไว้ ซึ่งอาจจะได้รักษาศีลเพียงไม่กี่ข้อตามข้อห้ามต่างๆ แต่ในการใช้พระเครื่อง
ของพระอาจารย์วรงคตท่ีให้ผู้ใช้พระเครื่องสวดมนต์ภาวนานึกถึงพระเสมอๆทุกเวลาทุกอิริยาบถท่ีนึกได้น้ัน จะท าให้ใจของ
ผู้ใช้พระเครื่องทรงอยู่กับพระอยู่กับบทสวดมนต์อยู่เสมอ ซึ่งผู้ท่ีสวดมนต์ภาวนานึกถึงพระอยู่เสมอจนเคยชินน้ัน ย่อมมี
โอกาสท่ีจะเล่ียงต่อการกระท าใดๆท่ีจะผิดศีล 5 ได้มากขึ้น เพราะคงยากจะหาใครท่ีสวมมนต์นึกถึงพระไป แล้วจะท าร้าย
คนอ่ืนไปด้วย หรือ ขโมยของไปด้วย หรือผิดลูกเมียคนอ่ืนไปด้วย หรือพูดโกหกไปด้วย หรือดื่มเหล้าไปด้วยได้ วิธีการน้ีจึง
ถือเป็นกุศโลบายท่ีดีท่ีจะช่วยให้เกิดการปฏิบัติธรรมในส่วนของสีลมัยได้สมบูรณ์พร้อมมากขึ้น ซึ่งวิธีการสอนให้ใช้พระ
เครื่องเพื่อน ามาสวมดนต์ภาวนานึกถึงพระเสมอๆของพระอาจารย์วรงคตน้ี สามารถน ามาปฏิรูปใช้กับการใช้พระเคร่ืองใน
ยุคปัจจุบันได้ไม่ยาก และไม่ขัดแย้งกับการใช้พระเคร่ืองแบบดั้งเดิมแต่อย่างใด โดยอาจจะปฏิรูปให้แต่ละส านักท่ีสร้างพระ
เครื่อง ให้เพิ่มการสอนวิธีการใช้พระเครื่องของแต่ละส านัก ให้หมั่นน าพระเครื่องท่ีได้ไปเหล่าน้ัน ไปสวดมนต์ ภาวนาอยู่
เสมอในทุกเวลาโอกาสท่ีนึกได้ โดยพระคาถาท่ีใช้ภาวนา ไม่จ าเป็นต้องใช้พระคาถามหาจักรพรรดิแบบเดียวกับท่ีพระ
อาจารย์วรงคตใช้ก็ได้ แต่ให้ใช้พระคาถาต่างๆของแต่ละส านักได้เลย โดยอาจจะคัดเลือกพระคาถาท่ีเน้นให้มีเน้ือหา
เกี่ยวกับ พระพุทธ พระธรรม พระสงฆ์ เป็นหลัก เพื่อให้การสวดภาวนาน้ันเป็นกุศโลบายให้ได้ปฏิบัติธรรมในส่วนของ
ภาวนามัยเช่น พุทธานุสสติกรรมฐาน ได้ง่ายขึ้น และควรเลือกพระคาถาท่ีไม่ยาวมาก หรือสวดยากเกินไป เพื่อให้ผู้ใช้พระ
เครื่องสามารถน าไปสวดมนต์ภาวนาตามได้ง่ายขึ้นในทุกเวลาและโอกาส  
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2.2. ใช้พระเครื่องในการแผ่บุญ – การใช้พระเครื่องของพระอาจารย์วรงคตน้ัน นอกจากจะสอนให้หมั่นน าพระ
เครื่องไปใช้สวดมนต์ภาวนาอยู่เสมอแล้ว ท่านยังเน้นย้ าให้หมั่นน าพระเครื่องไปน้อมจิตแผ่บุญไปให้กับภพภูมิท้ังหลายท่ัว
สามแดนโลกธาตุเสมอๆด้วย ซึ่งเป็นวิธีการใช้พระเครื่องท่ีไม่พบในการใช้พระเครื่องของส านักอ่ืนๆท่ีส่วนใหญ่มักจะเน้นให้
สวดมนต์ภาวนาพระคาถาเพื่ออาราธนาขอพรต่างๆ หรือขอบารมีพระคุ้มครองป้องกันตัวเป็นหลัก โดยวิธีการใช้พระเคร่ือง
เพื่อแผ่บุญน้ี ถือเป็นกุศโลบายท่ีส าคัญอีกประการหน่ึงท่ีช่วยให้ผู้ใช้พระเครื่องมีโอกาสปฏิบัติธรรมเพิ่มมากขึ้นในส่วนของ
ทานมัย คือนอกจากจะได้มีโอกาสให้ทานโดยการไปท าบุญเช่าบูชาพระเครื่งจากทางวัดต่างๆ ตามกุศโลบายในการใช้พระ
เครื่องแบบดั้งเดิมแล้ว ยังมีโอกาสได้ให้ทานเพิ่มเติมด้วยการแผ่บุญให้เป็นทานแก่ภพภูมิท้ังหลายอีกด้วย ซึ่งการใช้พระ
เครื่องเพื่อแผ่บุญน้ี ท าให้ผู้ใช้พระเครื่องสามารถให้ทานได้เสมอๆทุกเวลาทุกโอกาส เพราะไม่ว่าอยู่ท่ีไหนก็สามารถตั้งใจแผ่
บุญได้ตลอดเวลา ไม่จ าเป็นต้องไปวัดก็ได้ จึงถือเป็นกุศโลบายท่ีช่วยให้ผู้ใช้พระเครื่องมีโอกาสได้ปฏิบัติธรรมในส่วนของ
ทานมัยเพิ่มขึ้นเป็นอย่างมาก นอกจากน้ีการได้ตั้งใจแผ่บุญให้ภพภูมิต่างๆอยู่เสมอน้ัน ยังช่วยให้ผู้ใช้พระเครื่องได้มีโอกาส
ระลึกถึงเรื่องของกรรม เรื่องของภพภูมิต่างๆ เร่ืองของการเวียนว่ายตายเกิด อยู่เสมอ ซึ่งอาจช่วยน้อมน าให้ผู้ใช้พระเครื่อง
ได้ค่อยๆมีโอกาสได้ปฏิบัติธรรมในส่วนของวิปัสสนากรรมฐานเพิ่มขึ้นได้ด้วยเช่น เห็นความไม่เท่ียงของชีวิต เห็นความทุกข์
ของการเวียนว่ายตายเกิด เป็นต้น ดังน้ันการใช้พระเคร่ืองเพื่อการแผ่บุญจึงเป็นอีกวิธีการหน่ึงท่ีควรปฏิรูปเพิ่มเต้มเข้าไปใน
การใช้พระเครื่องของส านักต่างๆในยุคปัจจุบันด้วย เพราะจะช่วยให้ผู้ใช้พระเครื่องได้มีโอกาสปฏิบัติธรรมตามหลัก
พระพุทธศาสนามากขึ้นในหลายรูปแบบ และไม่ได้เป็นกระบวนการท่ีขัดแย้งกับการใช้พระเครื่องดั้งเดิมแต่อย่างใด โดย
ผู้สร้างพระเครื่องในแต่ละส านัก เวลาจะมอบพระเครื่องให้กับลูกศิษย์ไปบูชา เพียงแค่เพิ่มการบอกกล่าวกับลูกศิษย์ว่า
นอกจากจะน าพระเครื่องไปสวดมนต์ภาวนาอยู่เสมอแล้ว เมื่อสวดมนต์เสร็จก็ขอให้หมั่นน้อมบุญจากการใช้พระเครื่องมา
สวดมนต์ภาวนานั้นแผ่บุญให้เป็นทานแก่ภพภูมิท้ังหลายอยู่เสมอด้วย  
 

3. วิธีการเผยแพร ่
 การสร้างพระเครื่องแบบดั้งเดิมน้ัน ส่วนใหญ่มักจะไม่ค่อยมีการสอนท้ังวิธีการสร้างและการใช้พระเครื่องอย่าง
ละเอียดชัดเจนมากนัก จึงท าให้กุศโลบายในการปฏิบัติธรรมหลายอย่างท่ีถูกแฝงเอาไว้ในการสร้างพระเครื่องไม่ค่อยมี
โอกาสถูกน ามาใช้และเผยแพร่ต่อไปอย่างเต็มท่ีมากนัก ในขณะท่ีการสร้างพระเครื่องตามวิธีการของพระอาจารย์วรงคต
น้ัน ท่านจะสืบทอดวิธีการมาจากหลวงปู่ดู่ วัดสะแก พระอาจารย์ของท่านท่ีมีการการสอนวิธีการสร้างและใช้พระเครื่องให้
เป็นอย่างละเอียดชัดเจน ดังท่ีอาจารย์ศุภรัตน์ แสงจันทร์เคยเล่าเร่ืองของหลวงปู่ดู่ไว้ว่า  
 

พระสุทิน อายุวัฒโก (หลวงพี่จ่า)เมื่อครั้งท่านยังเป็นฆราวาสได้มากราบนมัสการหลวงปู่ตั้งแต่ปี พ.ศ.2509 โดยมี
ส.ท.อุดม เผ่าทหาร เป็นผู้ชักชวน ซึ่งสมัยก่อนมาวัดสะแกโดยทางเรือหลังจากกราบนมัสการหลวงปู่แล้ว ส.ท.
อุดม พูดน าว่า "วันน้ีผมพาลูกพี่มาหาหลวงปู่ เขาจะมาขอพระหลวงปู่ ลูกพี่เขาอยากได้"ความจริงแล้วส.ท.อุดม 
อุปโลกน์ขึ้นเอง หลวงปู่ตอบว่า "ข้าไม่มีพระอะไรจะให้ ถ้าอยากได้ก็ต้องฝึกวิธีใช้ให้เป็นเสียก่อนเหมือนอย่างข้า
ให้ควายแกไป แกไม่มีเชือกสะพายจูงไปมันจะเอาไปล าบาก"จากน้ัน ท่านให้พระ 1 องค์เป็นรูปหลวงปู่ทวด 
เหยียบน้ าทะเลจืด แล้วจึงให้เข้าไปปฏิบัติซึ่งเป็นกุศโลบายของหลวงปู่ ท่ีต้องการให้ปฏิบัติ และรู้ถึงอานุภาพของ
พระเครื่องเพราะท่านเคยบอกเสมอว่า"ของดีต้องใช้ให้เป็นจึงจะรู้ว่าเป็นของดี"เพราะในปัจจุบันอย่างท่ีเรารู้กันว่า
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เจ้าของคุ้มครองพระโดยเอาไปฝากไว้ในธนาคาร ไม่ได้น ามาใช้ท าให้ผู้เขียนนึกถึงค าพูดของหลวงพ่อวัดปากน้ า ท่ี
กล่าวว่า "ท าบุญให้เป็น ใช้บุญให้เป็น" โดยเฉพาะการภาวนาน้ันถือเป็นการท ากุศลสูงสุดในพระพุทธศาสนาหลวง
ปู่เคยบอกกับผู้เขียนถึงพระท่ีท่านอธิษฐานจิตว่า "ข้าว่าของของข้าไม่เป็นรองใครในแผ่นดินอยู่ท่ีคนน าไปใช้ว่าถึง
หรือเปล่า ถ้าถึงจริงๆ แล้วก็ไปนิพพานได้” (ศุภรัตน์ แสงจันทร์ , 2552 , หน้า 122) 

 

พระอาจารย์วรงคตก็ได้สืบทอดวิธีการสอนท้ังการสร้างและใช้พระเครื่องมาจากพระอาจารย์ของท่าน ดังท่ีพระ
อาจารย์วรงคตให้สัมภาษณ์ไว้ว่า  

 

พระของหลวงปู่น่ี ใช้ปฏิบัติได้จนถึงนิพพานเลย แต่ท่ีเขาว่าพระเครื่องเป็นเร่ืองงมงายเพราะเขาเอาไปใช้ไม่ถูกวิธี 
คนเอาไปใช้ เขาใช้ไม่เป็น ไม่มีวิธีใช้ คณาจารย์ท่ีออกมาก็ไม่บอกวิธีใช้ เสกแล้วก็เอาไป อะไรก็ไม่ได้บอกกัน เอา
มาสร้างวัดอะไรเข้า กลายเป็นการท าทานธรรมดา ทีน้ีเราจะบอกเขายังไง ในประเทศไทยเน่ีย จะบอกเค้าได้ไง
เล่า บอกไม่ได้ คนมันเยอะ บอกไปแล้ว เค้าจะเข้าใจรึเปล่าต้องอธิบายให้เค้าใช้ด้วย บอกวิธีใช้ด้วย ถ้าเอาไปแล้ว
เค้าไม่ใช้ไม่มีประโยชน์ เราท าเพื่อเป็นประโยชน์ (พระวรงคต วิริยธโร , สัมภาษณ์ , 30 ธันวาคม 2562) 

 

โดยการสอนวิธีการสร้างและใช้พระเครื่องนี้ นอกจากพระอาจารย์วรงคต จะใช้วิธีการแบบดั้งเดิมคือ สอนแบบ
บอกด้วยปากเปล่าแก่คนท่ีมารับพระเครื่องไปบูชาโดยตรงแล้วท่านยังเพิ่มเติมวิธีการเผยแพร่ค าสอนในการสร้างและใช้
พระเครื่องขึ้นมาอีกหลายรูปแบบ ท้ังการท าแผ่นพับและหนังสืออธิบายเก่ียวกับ วิธีการใช้พระเครื่อง บทสวดมนต์ และวิธี
แผ่บุญต่างๆพิมพ์แจกไปพร้อมกับพระเครื่อง และยังมีการใช้ส่ือออนไลน์ต่างๆเช่น เว็บไซต์ เฟสบุ๊ค ท่ีบันทึกค าสอน
เก่ียวกับธรรมะ และวิธีการใช้พระเครื่องต่างๆ ให้คนท่ัวไปสามารถเข้ามาศึกษาได้ด้วยตนเองนอกจากน้ียังมีช่องยูทูปของ
ทางวัด ท่ีจะมีการถ่ายทอดการเทศน์ธรรมะต่างๆและการน าให้ลูกศิษย์สวดมนต์พร้อมกันท่ัวโลกโดยพระอาจารย์วรงคต
เองทุกวัน จึงท าให้ท้ังผู้สร้างและผู้ใช้พระเครื่องตามวิธีการของพระอาจารย์วรงคต สามารถศึกษาท าความเข้าใจวิธีการ
สร้างและใช้พระเครื่องได้อย่างละเอียดชัดเจนไม่ผิดพลาด ซึ่งท าให้กุศโลบายในการปฏิบัติธรรมตามหลักบุญกิริยาวัตถุ
ต่างๆท่ีถูกแฝงไว้ในการสร้างพระเคร่ืองได้มีโอกาสถูกใช้งานอย่างเต็มประสิทธิภาพมากข้ึนไปด้วย 
 วิธีการเผยแพร่น้ีจึงน่าจะเป็นอีกกระบวนการหน่ึงท่ีน่าจะน ามาประยุกต์ใช้เพื่อปฏิรูปวิธีการสร้างพระเครื่องของ
ส านักต่างๆในยุคปัจจุบันเป็นอย่างยิ่ง โดยแต่ละส านักอาจไม่จ าเป็นต้องใช้วิธีการเผยแพร่ทุกรูปแบบตามวิธีการของพระ
อาจารย์วรงคตก็ได้ เพียงแต่อาจจะเพิ่มวิธีการเผยแพร่วิธีการสร้างและใช้พระเครื่อง รวมถึงกุศโลบายในการปฏิบัติธรรม
ต่างๆท่ีแต่ละส านักมีอยู่ให้ชัดเจนและหลากหลายมากขึ้นเช่น บางส านักไม่เคยบอกกล่าววิธีการต่างๆกับผู้ท่ีน าพระเครื่อง
ไปใช้เลย ก็อาจจะเพิ่มการบอกกล่าวสอนวิธีการใช้ให้ชัดเจนมากยิ่งขึ้น หรือส านักไหนมีการบอกกล่าวสอนบ้างแล้ว อาจจะ
เพิ่มในเรื่องของแผ่นพับหรือหนังสือเล็กๆแถมไปกับพระเครื่อง ให้ผู้ใช้พระเครื่องสามารถน าไปศึกษาเองในเบ้ืองต้นได้
ชัดเจนมากขึ้น หรืออาจจะท าเป็นแผ่นป้ายประกาศ หรือหนังสือคู่มือการใช้พระเครื่องและธรรมะต่างๆ วางไว้เป็นเล่ม
กลางท่ีวัด ให้ผู้เข้ามาบูชาพระเครื่องได้ศึกาด้วยตนเองก็ได้ นอกจากน้ีหากส านักใดมีลูกศิษย์ท่ีพอใช้อินเทอร์เน็ตเป็น ก็อาจ
ให้ลูกศิษย์เปิดเพจเฟสบุ๊ค เปิดช่องยูทูป เพื่อบอกเล่าธรรมะ และวิธีการสร้างและการใช้พระเครื่องต่างๆของแต่ละส านัก 
หรือมีการถ่ายทอดสดการเทศน์ธรรมะและวิธีการใช้พระเครื่องต่างๆจากพระเกจิอาจารย์ผู้สร้างพระเครื่องโดยตรง ก็จะยิ่ง
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ช่วยให้กุศโลบายในการปฏิบัติธรรมท่ีแฝงอยู่ในพระเครื่องได้ถูกเผยแพร่และใช้งานได้เต็มประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น อีกท้ังยัง
ไม่ได้เปลืองงบประมาณมากนัก เพราะในปัจจุบันสามารถเปิดเพจเฟสบุ๊ค เปิดช่องยูทูป และถ่ายทอดสดต่างๆได้ฟรีอยู่แล้ว 
โดยถ่ายได้ง่ายๆผ่านโทรศัพท์มือถือซึ่งส่วนใหญ่มีกันทุกคนอยู่แล้ว ซึ่งนับเป็นการเอาเทคโนโลยีสมัยใหม่มาประยุกต์ใช้กับ
ศาสตร์การสร้างพระเครื่องแบบดั้งเดิม ท่ีจะช่วยเผยแพร่ธรรมะได้อย่า งมีประสิทธิภาพและมีความน่าสนใจมากยิ่งขึ้น 
อย่างไรก็ดีการเพิ่มเติมวิธีการเผยแพร่น้ี คงต้องมีการคัดเลือกเน้ือหาในการเผยแพร่ให้เหมาะสมตามหลักพระพุทธศาสนา
ด้วยคือเน้นไปท่ีการเผยแพร่ธรรมะต่างๆ หรือประวัติความเป็นมาในการสร้างพระเครื่อง วิธีการใช้พระเครื่องต่างๆ ไม่ใช่
แค่เปิดเพจไว้เพื่อจ าหน่ายวัตถุมงคล หรือไว้เล่าอวดอ้างอิทธิฤทธิ์ปาฏิหาริย์ ซึ่งอาจจะไม่เหมาะสมกับแนวทางในการสอน
ของพระพุทธศาสนา 
  

 จะเห็นได้ว่า การน าวิธีการสร้างพระเครื่องของพระอาจารย์วรงคตมาประยุกต์ใช้ เพื่อปฏิรูปการสร้างพระเครื่อง
ในยุคปัจจุบันให้กลายเป็นกุศโลบายในการปฏิบัติธรรมดังท่ีแสดงผ่านมาข้างต้น ซึ่งประกอบไปด้วยการปฏิรูป ในส่วนของ
การสร้างพระเครื่อง การใช้พระเคร่ือง และวิธีการเผยแพร่ น้ัน สามารถท าได้ไม่ยาก ไม่ต้องใช้งบประมาณมาก และยังไม่มี
ความขัดแย้งกับแนวคิดดั้งเดิมในการสร้างพระเครื่องแต่อย่างใด แต่สามารถเพิ่มโอกาสในการโน้มน้าวให้ท้ังผู้สร้างและผู้ใช้
พระเคร่ืองได้มีโอกาสปฏิบัติธรรมตามตามหลักบุญกิริยาวัตถุในพระพุทธศาสนาได้มากข้ึนและมีประสิทธิภาพสูงขึ้น ท้ังใน
ส่วนของ ทานมัย สีลมัย และภาวนามัย ซึ่งหากได้น าวิธีการเหล่าน้ีมาเป็นแนวทางในการปฏิรูปวิธีการสร้างพระเครื่องของ
วัดและส านักต่างๆในยุคปัจจุบันแล้ว ก็น่าจะเป็นอีกแนวทางหน่ึงท่ีจะช่วยเผยแพร่ธรรมะเข้าสู่จิตใจพุทธบริษัททุกหมู่เหล่า
ได้อย่างกว้างขวางและมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น เพราะการเทศน์สอนธรรมะล้วนๆน้ัน ค่อนข้างจะเข้าถึงคนโดยท่ัวไปได้
ยาก แต่ถ้าฝากค าสอนสอดแทรกไปเป็นกุศโลบายกับการสร้างพระเครื่อง ซึ่งเป็นของท่ีเป็นรูปธรรมจับต้องได้ง่ายกว่า และ
คนไทยให้ความเคารพศรัทธาเช่ือถือกันมาเป็นเวลานานแล้ว ก็จะช่วยให้ธรรมะเข้าถึงคนท่ัวไปได้ง่ายมากขึ้น เหมือนกับ
การเอาน้ าตาลเคลือบเม็ดยาไว้ เด็กๆก็จะทานยาท่ีอยู่ภายในได้ง่ายขึ้น โดยใช้น้ าตาลภายนอกเป็นส่ือช่วยโน้มน้าว ซึ่ง
นับเป็นอีกวิธีหน่ึงท่ีน่าจะเป็นประโยชน์ต่อการเผยแพร่ค าสอนในพระพุทธศาสนาเป็นอย่างยิ่ง   
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บทที่ 5 

บทสรุป 

 

บทสรุปการวิจัย 

 จากผลการวิจัยพบว่า การสร้างพระเครื่องน้ัน ไม่ใช่เรื่องของไสยศาสตร์งมงายท่ีผิดจากแนวทางค าสอนใน

พระพุทธศาสนาแต่อย่างใด แต่กลับเป็นกุศโลบายอันลึกซึ้งท่ีโบราณาจารย์ผู้คิดวิธีการสร้างพระเครื่องได้วางแนวทางเอาไว้

เพื่อช่วยโน้มน้าวให้ท้ังผู้สร้างและผู้ใช้พระเครื่องได้มีโอกาสปฏิบัติธรรมตามหลักบุญกิริยาวัตถุท้ัง ทาน ศีล ภาวนา ใน

พระพุทธศาสนาได้ ง่ายและครบถ้วนสมบูรณ์มากยิ่งขึ้น ซึ่งนับเป็นอีกหน่ึงแนวทางในการเผยแพร่ค าสอนทาง

พระพุทธศาสนาท่ีน่าสนใจ และช่วยให้ธรรมะเข้าถึงคนท่ัวไปได้ง่ายกว่าการเทศน์สอนธรรมะท่ัวๆไปเพียงอย่างเดียว โดย

อาจสรุปผลการวิจัยได้ดังน้ี 
 

วิธีการสร้างพระเครื่องในพระพุทธศาสนา 

 การสร้างพระเครื่องในพระพุทธศาสนาแบบดั้งเดิมจะมีขั้นตอนหลักอยู่ 3 ขั้นตอนคือ การเตรียมมวลสาร การ

สร้างองค์พระ การปลุกเสกพระเครื่อง ซึ่งแต่ละขั้นตอนล้วนมีการแผงกุศโลบายในการโน้มน้าวให้ผู้สร้างวพระเครื่องได้มี

โอกาสปฏิบัติธรรมตามหลักบุญกิริยาวัตถุ 3 คือ ทานมัย สีลมัย และภาวนามัย อย่างลึกซึ้งเช่น การสร้างพระเครื่องเพื่อ

แจกเป็นทานให้แก่ลูกศิษย์น าไปบูชา (ทานมัย) การตั้งใจรักษาศีลอย่างเคร่งครัดขณะผสมมวลสาร หรือปลุกเสกพระเครื่อง 

(สีลมัย) การหมั่นบริกรรมพระคาถาและฝึกสมาธิเพื่อใช้ในการปลุกเสกพระเครื่อง (ภาวนามัย) นอกจากน้ี แม้แต่ผู้น าพระ

เครื่องไปใช้เอง ก็ยังได้รับกุศโลบายท่ีจะโน้มน้าวให้มีโอกาสปฏิบัติธรรมได้มากขึ้นจากการน าพระเครื่องไปใช้ด้วยเช่น การ

อยากเข้ามาท าบุญท่ีวัดมากข้ึนเพราะอยากท าบุญบูชาพระเครื่องหรือมากราบพระเกจิอาจารย์ (ทานมัย) การรักษาข้อห้าม

ต่างๆในการใช้พระเครื่อง (สีลมัย) การน าพระเคร่ืองท่ีได้ไป มาหมั่นสวดมนต์ภาวนาอาราธนาติดตัวอยู่เสมอ (ภาวนามัย) 
 

 วิธีการสร้างพระเคร่ืองเพื่อเป็นกุศโลบายในการปฏิบัติธรรมของ พระอาจารย์วรงคต วิริยธโร  

 อย่างไรก็ดี วิธีการสร้างพระเครื่องแบบดั้งเดิมน้ัน มักมีวิธีการสร้างท่ีสลับซับซ้อน สร้างได้ยาก สร้างได้จ านวน

น้อย และไม่ค่อยมีการเปิดเผยวิธีการสร้างให้กับคนท่ัวไป รวมท้ังไม่ค่อยมีการบอกแนวทางในการใช้พระเครื่องให้กับผู้ท่ีมา

บูชาพระเครื่องไปใช้อย่างชัดเจน จึงท าให้คนท่ัวไปยังขาดความเข้าใจถึงกุศโลบายท่ีแฝงอยู่ในการสร้างพระเครื่องจนคิดว่า

พระเครื่องเป็นเร่ืองไสยศาสตร์งมงาย ท าให้กุศโลบายในการปฏิบัติธรรมต่างๆท่ีแฝงอยู่ในการสร้างพระเคร่ืองไม่ค่อยได้รับ

การเผยแพร่ และใช้งานอย่างเต็มประสิทธิภาพ แต่การสร้างพระเครื่องของพระอาจารย์วรงคต ซึ่งได้สืบทอดวิธีการสร้าง

พระเคร่ืองมาจาก หลวงปู่ดู่ พรหมปัญโญ วัดสะแก จ.อยุธยา น้ัน กลับมีวิธีการสร้างและใช้พระเครื่องท่ีแตกต่างไปจากการ
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สร้างพระเครื่องแบบดั้งเดิมหลายประการ โดยพระอาจารย์วรงคตจะเน้นการสร้างพระเครื่องจากผงปูนผสมผงพุทธคุณ 

และเทลงบนแม่พิมพ์ซิลิโคนเป็นหลัก โดยท าตามกระบวนการ 10 ขั้นตอนคือ 1. เตรียมบล็อค 2. เตรียมมวลสาร 3. เท

พระ 4. ปลุกเสก 5. ตากพระ 6. น าพระเครื่องไปแช่น้ ามนต์ 7. จารพระ 8. แจกพระ 9. สอนวิธีการใช้พระ 10. สอน

วิธีการสร้างพระ ซึ่งท าให้การสร้างพระเครื่องสามารถท าได้ง่ายขึ้น ท าได้มากขึ้น ไม่เปลืองงบประมาณมาก แต่ก็ไม่ขัดแย้ง

กับวิธีการสร้างพระเครื่องให้ศักดิ์สิทธิ์แบบดั้งเดิม และยังมีการสอนวิธีการสร้างและใช้พระเครื่อง รวมท้ังสอนกุศโลบาย

ต่างๆในการปฏิบัติธรรมท่ีได้จากการสร้างและใช้พระเครื่องอย่างชัดเจน ท้ังด้วยการสอนด้วยตนเองโดยตรง สอนผ่านทาง

หนังสือบันทึกค าสอนต่างๆท่ีแจกจากทางวัด และสอนผ่านทางส่ือออนไลน์ต่างๆ จึงท าให้ผู้สร้างและใช้พระเครื่องตาม

แนวทางของพระอาจารย์วรงคตมีโอกาสได้ปฏิบัติธรรมตามหลักบุญกิริยาวัตถุอย่างครบถ้วนชัดเจน และเข้าถึงได้ง่ายมาก

ยิ่งขึ้นเช่น ในส่วนของผู้สร้างพระเครื่อง ก็ได้สร้างพระเครื่องแจกเป็นทาน (ทานมัย) ได้รักษาศีลจากการอธิษฐานบวชจิต

ขณะเทพระ (สีลมัย) และได้สวดมนต์ภาวนาขณะปลุกเสกพระอยู่เสมอ (ภาวนามัย) ส่วนผู้ใช้พระเครื่องเอง ก็ได้มีโอกาส

แจกพระอยู่เสมอ และน าพระมาสวดมนต์แผ่บุญให้ภพภูมิท้ังหลายเสมอ (ทาน) ได้น าพระมาสวดมนต์ภาวนาให้ใจอยู่กับ

พระเสมอจนไม่ค่อยมีโอกาสได้ท าผิดศีล (สีลมัย) ได้น าพระมาสวดมนต์ภาวนาเป็นพุทธานุสสติกรรมฐานอยู่เสมอ 

(ภาวนามัย) 
 

วิธีการปฏิรูปการสร้างพระเคร่ืองในพระพุทธศาสนาเพ่ือให้เป็นกุศโลบายในการปฏิบัติธรรม 

วิธีการสร้างพระเครื่องของพระอาจารย์วรงคต นับว่าเป็นกุศโลบายท่ีช่วยโน้มน้าวให้ท้ังผู้สร้างและผู้ใช้พระเครื่อง

ได้มีโอกาสปฏิบัติธรรมตามหลักบุญกิริยาวัตถุได้ง่ายและครบถ้วนสมบูรณ์มากยิ่งขึ้น และยังสามารถน ามาใช้ปฏิรูปวิธีการ

สร้างพระเคร่ืองแบบดั้งเดิมของส านักต่างๆให้มีประสิทธิภาพในการเป็นกุศโลบายในการปฏิบัติธรรมได้มากยิ่งขึ้นด้วย โดย

การปฏิรูปน้ัน ไม่มีความขัดแย้งกับแนวคิดในการสร้างพระเครื่องแบบดั้งเดิม อีกท้ังยังท าได้ง่าย และไม่ส้ินเปลือง

งบประมาณมาก โดยอาจแสดงสรุปวิธีการปฏิรูปการสร้างพระเครื่อง และโอกาสในการปฏิบัติธรรมท่ีได้เพิ่มขึ้นจากการ

ปฏิรูป ท้ังต่อผู้สร้างและผู้ใช้พระเคร่ือง ได้ดังตารางต่อไปน้ี 
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กระบวนการที ่ วิธีการปฏิรูป โอกาสในการปฏิบตัิธรรมที่ได้เพิ่มขึ้นจากการปฏิรูป 

ปฏิรูป  ผู้สร้างพระเครื่อง ผู้ใช้พระเครื่อง 
1.วิธีการสร้าง 
พระเคร่ือง 

สร้างพระเครื่องให้มี
จ านวนมากขึ้น 
ส าหรับไว้แจกทาน 

-ทานมัย –มีโอกาสแจกพระเครื่อง
เป็นทานมากข้ึน 

-ทานมัย –มีโอกาสน าพระเครื่อง
ท่ีได้รับแจกมา ไปแจกต่อเป็นทาน
มากข้ึน 
 

 สร้างพระเครื่องแบบ
ที่น าไปใชไ้ดง้่าย 

-ภาวนามัย – มีโอกาสได้สวดมนต์
ภาวนามากขึ้นเช่น ภาวนาขณะ
ร้อยประค าเพื่อแจกไปพร้อมกับ
พระเครื่องให้สามารถน าไปห้อย
คอใช้ได้ทันที 

-ภาวนามัย – มีโอกาสได้ระลึกถึง
พระ และสวดมนต์ภาวนาเป็น
พุทธานุสสติมากขึ้น เพราะเมื่อได้
พระเครื่องมาก็สามารถห้อยคอ
พกพาติดตัวไว้ระลึกถึงพระได้ง่าย
ทันที 
 

 สร้างพระเครื่องด้วย
รูปลักษณ์ที่เกี่ยวเนื่อง
กับพระพุทธศาสนา 

-ภาวนามัย – มีโอกาสได้ปฏิบัติ
พุทธานุสสติ ธัมมานุสสติ หรือ
สังฆานุสสติกรรมฐาน มากข้ึน 
จากการสร้างรูปลักษณ์ของพระ
รัตนตรัย 
-ลดความเส่ียงในการสร้างส่ิงท่ี
เป็นไสยศาสตร์อันไม่เหมาะสม
ตามหลักพระพุทธศาสนา 
 

-ภาวนามัย - มีโอกาสได้ปฏิบัติ
พุทธานุสสติ ธัมมานุสสติ หรือ
สังฆานุสสติกรรมฐาน มากข้ึน 
จากการระลึกถึงพระเครื่องท่ีมี
รูปลักษณ์ของพระรัตนตรัย 
 

2.วิธีการใช้ 
พระเคร่ือง 

ใช้พระเคร่ืองในการ
สวดมนต์อยู่เสมอ 

ทานมัย – มีโอกาสให้ธรรมทาน
มากขึ้นโดยการสอนให้ผู้ใช้พระ
เครื่องไปสวดมนต์ภาวนา 
สีลมัย – เมื่อสวดมนต์นึกถึงพระ
ตลอดเวลา ย่อมมีโอกาสผิดศีลข้อ
ต่างๆได้น้อยลงมาก 
ภาวนามัย – มีโอกาสฝึกภาวนา
เพิ่มข้ึนอยู่เสมอในทุกอิริยาบถ 
 
 

สีลมัย – เมื่อน าพระเครื่องมาสวด
มนต์นึกถึงพระตลอดเวลา ย่อมมี
โอกาสผิดศีลข้อต่างๆได้น้อยลง
มาก 
ภาวนามัย – มีโอกาสฝึกภาวนา
เพิ่มข้ึนอยู่เสมอในทุกอิริยาบถ 
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กระบวนการที่
ปฏิรูป 

วิธีการปฏิรูป โอกาสในการปฏิบตัิธรรมที่ได้เพิ่มขึ้นจากการปฏิรูป 

ผู้สร้างพระเครื่อง ผู้ใช้พระเครื่อง 

 ใช้พระเคร่ืองในการ
แผ่บุญ 

-ทานมัย  – มี โอกาสได้ ให้ทาน
เพิ่มขึ้น ด้วยการแผ่บุญ (ปัตติทาน
มัย) อยู่เสมอ 
-ภาวนามัย – การแผ่บุญระลึกถึง
ภพภูมิท่ีเวียนว่ายตายเกิดในวัฏฏ
สงสารเสมอ ท าให้มี โอกาสได้
ปฏิบัติวิปัสสนาภาวนา พิจารณา
จนเกิดปัญญามองเห็นไตรลักษณ์ 
ความไม่เท่ียง ความทุกข์ ไม่ใช่
ตัวตน ได้บ่อยและง่ายมากข้ึน 
 

-ทานมัย  – มี โอกาสได้ ให้ทาน
เพิ่มขึ้น ด้วยการแผ่บุญ (ปัตติทาน
มัย) อยู่เสมอ 
-ภาวนามัย – การแผ่บุญระลึกถึง
ภพภูมิท่ีเวียนว่ายตายเกิดในวัฏฏ
สงสารเสมอ ท าให้มี โอกาสได้
ปฏิบัติวิปัสสนาภาวนา  พิจารณา
จนเกิดปัญญามองเห็นไตรลักษณ์ 
ความไม่เท่ียง ความทุกข์ ไม่ใช่
ตัวตน ได้บ่อยและง่ายมากข้ึน 

3.วิธีการเผยแพร ่ เพิ่มสื่อการสอนเช่น 
แผ่นพับ หนังสือ และ
สื่อออนไลน์ต่างๆ 

-ทานมัย – มีโอกาสได้แจกแผ่น
พับ หนังสือ และเทศน์สอนธรรมะ
เป็นธรรมทาน ผ่านส่ือต่างๆมาก
ขึ้น 

-ทานมัย – มีโอกาสได้ ให้ธรรม
ท าน  ด้ ว ย ก า รแ จ ก แ ผ่ น พั บ 
หนังสือ และบอกเล่าวิธีการปฏิบัติ
ธรรมด้วยพระเครื่องผ่านส่ือต่างๆ
มากข้ึน 
-ภาวนามัย – มีโอกาสได้สวดมนต์
ภาวนา (สมถภาวนา) และฟั ง
ธรรม (วิปัสสนาภาวนา) จากพระ
เกจิอาจารย์ท่ีสร้างพระเครื่องผ่าน
ทางส่ือออนไลน์ต่างๆได้ง่ายขึ้น  
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ข้อเสนอแนะในการวิจัย 

 แม้จากผลการวิจัยจะพบว่า การน าวิธีการสร้างพระเคร่ืองของพระอาจารย์วรงคตมาประยุกต์ใช้เพื่อปฏิรูปวิธีการ

สร้างพระเครื่องของส านักต่างๆในยุคปัจจุบันน้ัน น่าจะช่วยให้การสร้างพระเครื่องของส านักต่างๆกลายเป็นกุศโลบายท่ีใช้

โน้มน้าวให้ท้ังผู้ใช้และผู้สร้างพระเครื่องได้มีโอกาสปฏิบัติธรรมตามหลักบุญกิริยาวัตถุได้ง่ายและครบถ้วนสมบูรณ์มาก

ยิ่งขึ้น แต่รูปแบบการปฏิรูปน้ี ยังอยู่ในระดับของการวิเคราะห์และสังเคราะห์ผลตามทฤษฎี แต่ยังไม่ได้ทดสอบให้เห็นผลใน

ภาคปฏิบัติอย่างชัดเจน อีกท้ังในการสร้างพระเคร่ืองน้ัน นอกจากพระเกจิอาจารย์ผู้สร้างพระเครื่อง และพุทธบริษัทท่ัวไป

ท่ีน าพระเครื่องไปใช้แล้ว ยังมีบุคคลอีกบางกลุ่มท่ีไม่ได้ถูกวิเคราะห์ไว้ในงานวิจัยช้ินน้ี แต่ถือว่ามีส่วนเกี่ยวข้อ งและมี

อิทธิพลเป็นอย่างมากต่อวงการพระเครื่องคือ กลุ่มเซียนพระผู้ซื้อขายพระเครื่อง และกลุ่มโรงงานผู้ผลิตวัตถุมงคลให้กับวัด

ต่างๆ ดังน้ันจึงมีข้อเสนอแนะท่ีน่าสนใจท่ีจะน างานวิจัยน้ีไปต่อยอดในการศึกษาวิจัยเพื่อสร้างองค์ความรู้ในการปฏิรูปการ

สร้างพระเคร่ืองต่อไปหลายประการเช่น 

 1. การน าวิธีการปฏิรูปการสร้างพระเครื่องท่ีได้จากงานวิจัยน้ี ไปทดสอบปฏิรูปกับการสร้างพระเครื่องของส านัก

ต่างๆในความเป็นจริงว่า เมื่อลองน าไปปฏิรูปแล้ว มีข้อขัดแย้งในการปฏิบัติหรือปัญหาในการปฏิรูปใดๆเกิดขึ้นหรือไม่ หรือ

เมื่อน าวิธีการไปปฏิรูปแล้ว สามารถช่วยให้ผู้สร้างและผู้ใช้พระเครื่องของส านักน้ันๆได้มีโอกาสปฏิบัติธรรมตามหลักบุญ

กิริยาวัตถุได้มากข้ึนและครบถ้วนสมบูรณ์มากข้ึนหรือไม่ เป็นต้น  

 2. ศึกษาวิเคราะห์วิธีการสร้างพระเครื่องของส านักต่างๆเพิ่มเติมว่า มีวิธีการสร้างพระเครื่องของส านักใดอีกบ้าง 

ท่ีอาจมีรูปแบบท่ีแตกต่างกับวิธีการสร้างพระเครื่องของพระอาจารย์วรงคต แต่สามารถช่วยเพิ่มประสิทธิภาพของกุศโล

บายท่ีแฝงอยู่ในการสร้างพระเครื่องให้ช่วยโน้มน้าวท้ังผู้สร้างและผู้ใช้พระเครื่องให้มีโอกาสปฏิบัติธรรมตามหลักบุญกิริยา

วัตถุได้ง่ายและมีประสิทธิภาพมากข้ึน 

 3. น าวิธีการสร้างพระเครื่องท่ีได้จากงานวิจัยน้ี ไปวิเคราะห์กลุ่ม โรงงานรับจ้างสร้างวัตถุมงคล หรือกลุ่มเซียน

พระผู้ซื้อขายพระเครื่องในเชิงพุทธพานิชย์ ซึ่งถือเป็นกลุ่มท่ีมีอิทธิพลต่อวงการพระเครื่องมาก ว่าจะมีวิธีการปฏิรูปอย่างไร

ให้เป็นการสร้างพระเครื่อง หรือการซื้อขายพระเครื่อง ท่ีสามารถน ามาใช้เป็นกุศโลบายโน้มน้าวให้เกิดการปฏิบัติธรรมตาม

หลักบุญกิริยาวัตถุได้มากข้ึนกว่าเป็นการท าธุรกิจเก่ียวกับพระเคร่ืองเพียงอย่างเดียว   
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