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ค ำน ำ 
 

โครงการวจิยัการฟ้ืนฟูป่าชายเลนแบบบูรณาการในบรเิวณป่าชายเลนชุมชนบา้น
ทุง่ตะเซะ จงัหวดัตรงั (Integrated Mangrove Rehabilitation in Ban Tong Tasae Mangrove 
Community Forest, Trang Province on the Andaman Coastline of Thailand) เป็น
โครงการร่วมแรงร่วมใจร่วมกนัคิดร่วมกนัท าระหว่างชุมชนบ้านทุ่งตะเซะกับทีมวจิยัจาก
จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยัและมหาวทิยาลยัเทคโนโลยรีาชมงคลศรวีชิยั วทิยาเขตตรงั โดยการ
สนับสนุนของมลูนิธอิฟี โรเช (Yves Rocher Foundation) ประเทศฝรัง่เศส และบรษิทั                 
อฟี โรเช (ประเทศไทย) (Yves Rocher (Thailand) Ltd.) ระยะเวลาด าเนินโครงการวจิยัรวม
ทัง้สิน้ 2 ปี (2553-2555) หลกัการทีใ่ช้ในโครงการนี้คอื กำรด ำเนินตำมรอยพระรำชด ำริ 
“เศรษฐกิจพอเพียง” โครงการวจิยัการฟ้ืนฟูป่าชายเลนแบบบูรณาการในบรเิวณป่าชายเลน
ชุมชนบา้นทุ่งตะเซะ จงัหวดัตรงั ไม่เพยีงแต่เป็นการปลูกและฟ้ืนฟูความอุดมสมบูรณ์ของป่า
ชายเลนบรเิวณนี้แต่เป็นการเพิม่ความอุดมสมบูรณ์ของทรพัยากรประมงโดยการปล่อยปูใน
บรเิวณพืน้ที่ป่าชายเลนปลูกด้วย โครงการวจิยัน้ีไดใ้ห้ความส าคญัในดา้นการเพิม่ศกัยภาพ
ชุมชนในการตรวจตดิตามและประเมนิผลส าเรจ็จากการฟ้ืนฟูป่าชายเลนแบบบูรณาการโดย
ชุมชนเอง เพื่อน าข้อมูลมาใช้ในการจดัการทรพัยากรของชุมชนในลักษณะการจดัการ
ทรพัยากรแบบปรบัเปลีย่น (Adaptive management) ซึง่ข ัน้ตอนนี้เป็นขัน้ตอนส าคญัในการ
ด าเนินการจดัการทรพัยากรชายฝ ัง่ของชุมชนเพื่อใหม้คีวามยัง่ยนื ในการด าเนินการในส่วนน้ี
ไดใ้หชุ้มชนเป็น “ตวัตัง้” ในการก าหนดแนวทางและวธิกีารในการตดิตามและประเมนิผลโดย
คณะนกัวจิยัท าหน้าทีเ่ป็นพีเ่ลีย้งรว่มเรยีนรูท้ าความเขา้ใจ และสรา้งเสรมิศกัยภาพของชุมชน
อย่างต่อเนื่อง การตดิตามและประเมนิผลการจดัการทรพัยากรแบบปรบัเปลีย่นเป็นโอกาสให้
ทมีวจิยัได้ท างานเคยีงคู่กับชุมชนพรอ้มทัง้เรยีนรูไ้ปดว้ยกนั องค์ความรูท้ีไ่ด้จากการวจิยัจะ
เป็นบทเรยีนร่วมกนัทีไ่ดจ้ากการลงปฏบิตัจิรงิในพืน้ทีเ่พื่อก่อใหเ้กดิการ “เขา้ใจ” ในสภาพที่
แทจ้รงิของชุมชน ผลของโครงการวจิยันี้เป็นการประเมนิผลส าเรจ็ของกจิกรรมในชุมชน ใน
รปูแบบการบรูณาการไดแ้สดงใหเ้หน็อยา่งชดัเจนวา่เกดิ “การพฒันา” ไมเ่ฉพาะเพยีงผลส าเรจ็
ดา้นคุณภาพสิง่แวดลอ้ม ความอุดมสมบรูณ์ของทรพัยากรเท่านัน้ แต่ผลของการประเมนิไดช้ี้
วดัว่าชุมชนมกีารพฒันาทัง้ด้านเศรษฐกจิและสงัคม เกดิพลงัในชุมชนที่จะร่วมกนั “พฒันา” 
และเตบิโตรว่มกนัอยา่งยัง่ยนื 
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โครงการนี้เป็นหนึ่งในกจิกรรมอนุรกัษ์ธรรมชาตแิละสิง่แวดล้อมโลกของอฟี โรเช 
ทีต่ ัง้เป้าหมายไวว้า่จะปลูกตน้ไมใ้หไ้ด ้50 ลา้นตน้ทัว่โลกเพือ่ฉลอง 50 ปีแห่งความส าเรจ็ของ
อฟี โรเช ในโครงการ “รว่มมอืช่วยกนัปลูกตน้ไมเ้พือ่โลกของเรา” (Together, Let’s Plant for 
the Planet Project) ซึง่โครงการนี้นับเป็นส่วนหนึ่งของโครงการองคก์ารสหประชาชาต ิ
United Nations Environment Programme (UNEP) ชื่อ “Plant for the Planet : Billion Tree 
Campaign” ภายใต้โครงการการฟ้ืนฟูป่าชายเลนแบบบูรณาการในบรเิวณป่าชายเลนชุมชน
บา้นทุ่งตะเซะ จงัหวดัตรงัได้มกีารปลูกและฟ้ืนฟูป่าชายเลนในพื้นที่ป่าชายเลนหลกัจ านวน 
200 ไร่ และพื้นที่ป่าปลูกบนหาดเลนบรเิวณเกาะกลางจ านวน 50 ไร่ และการขยายเขตป่า
สมุนไพรไดม้กีารปลูกพนัธุไ์มป้่าชายเลนรวมทัง้สิน้ 135,700 ตน้ซึง่เกนิเป้าหมายเดมิของการ
ปลูก 100,000 ต้น ทุกบรเิวณทีป่ลูกมอีตัราการรอดค่อนขา้งสูงเกนิรอ้ยละ 80 การปลูกและ
ฟ้ืนฟูป่าชายเลนไดม้กีารประสานความรูพ้ ืน้ฐานและภูมปิญัญาชาวบา้นในการเลอืกพืน้ที ่การ
จดัเตรยีมแปลงปลูก การคดัเลอืกพนัธุไ์มท้ีป่ลูกและวธิกีารปลูกทีเ่หมาะสม รวมทัง้การตรวจ
ตดิตามและปลูกซ่อม นอกจากนี้ยงัมกีารเพิม่ผลผลติการประมงโดยการปล่อยลูกปใูนพืน้ทีป่่า
ปลูกโดยปล่อยลูกปูครัง้ละ 10,000 ตวั 4-5 ครัง้ ในช่วงด าเนินโครงการวจิยัและมกีารตดิตาม
การเตบิโตของลกูปเูหล่านี้  

เพื่อเป็นการเผยแพร่ผลงานวจิยัและบทเรยีนทีไ่ดจ้ากการด าเนินการโครงการวจิยั
เพือ่ใชเ้ป็นพืน้ฐานส าหรบัการจดัการทรพัยากรชายฝ ัง่แบบบรูณาการโดยชุมชนนัน้ ทมีวจิยัได้
จดัพิมพ์หนังสือคู่มือพรรณไม้สมุนไพรในป่าชายเลนบ้านทุ่งตะเซะ จงัหวดัตรงั ในเดือน
มกราคม 2555 ซึ่งเป็นความคดิรเิริม่ของผูใ้หญ่น้อม ฮัน้เยก็ โดยการด าเนินการต่อยอดจาก
การรวบรวมภูมปิญัญาการแพทยพ์ืน้บา้นและคุณค่าสมุนไพรในป่าชายเลนทีม่กีารด าเนินการ
มานานแลว้ในชุมชน นบัเป็นผลงานตพีมิพเ์ล่มแรกทีไ่ดจ้ากการด าเนินการโครงการวจิยัและมี
การเผยแพร่ให้หน่วยราชการที่เกี่ยวขอ้ง โรงเรยีนและมหาวทิยาลยัต่างๆ ภาคเอกชนและ
บุคคลที่สนใจทัว่ไป หนังสอืคู่มอืความหลากหลายทางชวีภาพในป่าชายเลนบ้านทุ่งตะเซะ 
จงัหวดัตรงั เป็นหนงัสอืเล่มทีส่องของโครงการวจิยัซึง่จดัพมิพแ์ละเผยแพรใ่นเดอืนกุมภาพนัธ ์
2556 ส่วนหนังสอืคู่มอืการประเมนิความส าเร็จการฟ้ืนฟูป่าชายเลนแบบบูรณาการในป่า   
ชายเลนชุมชนบ้านทุ่งตะเซะ จงัหวดัตรงั ที่ท่านถอือยู่ในมอืจดัเป็นหนังสอืเล่มสุดท้ายจาก
โครงการวจิยันี้ การประเมนิความส าเรจ็การฟ้ืนฟูป่าชายเลนแบบบูรณาการในป่าชายเลน
ชุมชนบา้นทุ่งตะเซะ จงัหวดัตรงั ประกอบดว้ยขอ้มลูทางวทิยาศาสตรเ์พือ่ประเมนิความส าเรจ็
ของการปลูกและฟ้ืนฟูป่าชายเลนในส่วนการปลูกป่า การเพิม่ผลผลติทางการประมงโดยการ
ปล่อยปูและการเปลี่ยนแปลงความหลากหลายทางชวีภาพซึ่งเป็นผลจากการปลูกและฟ้ืนฟู  
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ป่าชายเลน ส่วนที่สองเป็นการประเมนิผลส าเรจ็ในโครงการปลูกและฟ้ืนฟูป่าชายเลนแบบ
บรูณาการทางดา้นสงัคมศาสตรซ์ึง่เป็นการประเมนิประสทิธภิาพ (efficiency) และประสทิธผิล 
(effectiveness) ของโครงการ และในส่วนสุดท้ายเป็นการสรุปบทเรยีนจากการฟ้ืนฟูป่า     
ชายเลนแบบบรูณาการในบรเิวณปา่ชายเลนชุมชนบา้นทุง่ตะเซะ จงัหวดัตรงั 
 การฟ้ืนฟูป่าชายเลนแบบบูรณาการในบริเวณป่าชายเลนชุมชนบ้านทุ่งตะเซะ 
จงัหวดัตรงัเป็นความส าเรจ็ของชุมชนบา้นทุง่ตะเซะ ทมีวจิยัจากจฬุาลงกรณ์มหาวทิยาลยั และ
มหาวทิยาลยัเทคโนโลยรีาชมงคลศรวีชิยั วทิยาเขตตรงั หน่วยราชการ และภาคเอกชนมลูนิธิ
อฟี โรเช จากประเทศฝรัง่เศส และบรษิทัอฟี โรเช แห่งประเทศไทยเป็นผลจากความร่วมมอื
รว่มใจจากทุกฝา่ย คณะผูว้จิยัขอขอบคุณมลูนิธอิฟี โรเช (Yves Rocher Foundation) ประเทศ
ฝรัง่เศส และบรษิทัอฟี โรเช (ประเทศไทย) (Yves Rocher (Thailand) Ltd.) ทีใ่หโ้อกาสพวก
เราไดท้ างานที่พวกเรารกัและเพื่อตอบแทนแผ่นดนิ มร.จารค์ โรเช ประธานมูลนิธอิฟี โรเช 
(Mr.Jacques Rocher, President of Yves Rocher Foundation) และคุณสมบุญ ขตัตนิานนท ์
กรรมการผูจ้ดัการบรษิทัอีฟ โรเช (ประเทศไทย) จ ากดัที่คอยให้ก าลงัใจและได้ไปเยี่ยมใน
ขณะทีพ่วกเราท างานไดร้ว่มปลูกไมป้่าชายเลนและปล่อยลูกปูกบัพวกเรา งานน้ีไม่อาจส าเรจ็
ได้ถ้าขาดการประสานงานที่เขม้แขง็ของ มร.ไมเคลิ แคมบอร์นาค บรษิทัอฟี โรเช ประเทศ
ฝรัง่เศส (Mr.Michel Cambornac, Laboratoires De Biologie Vegetale Yves Rocher) และ
คุณทชัรนิ กติญิาณทรพัย ์ผูจ้ดัการฝา่ยการขายและประชาสมัพนัธ ์บรษิทัอฟี โรเช (ประเทศ
ไทย) ทีอ่ยู่เคยีงขา้งคอยใหก้ าลงัใจและช่วยแกไ้ขปญัหาเป็นทมีเดยีวกนัตลอดนับตัง้แต่ตอน
เริม่เสนอโครงการนี้เพื่อการพจิารณาจากมูลนิธ ิอฟี โรเช ในเดอืนมกราคม 2553 และไดร้บั
อนุมตัใิหเ้ริม่ด าเนินโครงการในเดอืนพฤษภาคม 2553 การสนับสนุนงานวจิยัครัง้นี้มูลนิธอิฟี 
โรเช และบรษิทัอฟี โรเช (ประเทศไทย) มไิดเ้พยีงแต่เป็นการลงทุนเพื่อใหเ้กดิทุนทางสงัคม
เท่านัน้ แต่ท าให้เกดิการพฒันาทัง้องค์ความรู ้พฒันาทรพัยากรมนุษย์และศกัยภาพชุมชน
เพือ่ใหเ้กดิการจดัการทรพัยากรป่าชายเลนและสิง่แวดลอ้มชายฝ ัง่อย่างยัง่ยนื มลูนิธ ิอฟี โรเช 
และบรษิทั อฟี โรเช (ประเทศไทย) ใหค้วามส าคญักบัเอกสารทีจ่ดัท าขึน้เพื่อเผยแพร่ซึง่เป็น
ผลงานจากการด าเนินโครงการวจิยันี้ เพื่อใหส้ามารถใชเ้ป็นขอ้มูลพื้นฐานส าคญัการจดัการ
ทรพัยากรปา่ชายเลนของชุมชนและเป็นแหล่งเรยีนรูส้ าหรบัชุมชนและผูส้นใจทัว่ไป 
 ครูคนส าคญัของทมีวจิยัในป่าชายเลนบ้านทุ่งตะเซะ จงัหวดัตรงั คอื ผูใ้หญ่น้อม  
ฮัน้เยก็ ซึง่เป็นผูน้ าชาวบา้นคนส าคญัทีผ่ลกัดนัใหโ้ครงการการฟ้ืนฟูปา่ชายเลนแบบบรูณาการ
ในบรเิวณป่าชายเลนชุมชนบา้นทุ่งตะเซะ จงัหวดัตรงัประสบความส าเรจ็ ท่านใหค้วามส าคญั
ต่อการด าเนินงานของโครงการทัง้การสนับสนุนดา้นการออกปฏบิตักิารภาคสนาม การปลูก
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และฟ้ืนฟูป่าชายเลนและการปล่อยลูกปูในพื้นที่ป่าปลูก ตลอดจนการจดัท าแผนการจดัการ  
ปา่ชายเลนและทรพัยากรชายฝ ัง่แบบบรูณาการ ทา่นไดใ้หค้ าแนะน าสัง่สอนและใหข้อ้มลูทีเ่ป็น
ประโยชน์ในการด าเนินโครงการจนประสบความส าเรจ็ คณะผูว้จิยัมคีวามประทบัใจและไดร้บั
แรงบนัดาลใจจากความรกัและความหวงแหนในป่าชายเลนซึง่เป็นทรพัยากรชายฝ ัง่ทีม่คี่าจาก
ชุมชนบา้นทุ่งตะเซะโดยเฉพาะคณะกรรมการป่าชายเลนชุมชนบ้านทุ่งตะเซะ  กลุ่มอนุรกัษ ์
ป่าชายเลนบา้นทุ่งตะเซะ  กลุ่มอนุรกัษ์หอยปะบา้นทุ่งตะเซะ  กลุ่มสตรรีกัษ์สิง่แวดล้อมและ
กลุ่มเยาวชนซึง่ใหค้วามสนใจและท างานคู่กบัพวกเราตลอดช่วงทีด่ าเนินโครงการ  คณะผูว้จิยั
ขอขอบคุณเจา้หน้าทีห่น่วยงานราชการระดบัจงัหวดัและหน่วยงานราชการระดบัท้องถิน่ซึ่ง
หลายท่านมไิดเ้อ่ยนามในทีน่ี้ทีใ่หค้วามสนใจอย่างจรงิจงัต่อการด าเนินงานวจิยัและใหค้วาม
รว่มมอืในการประสานงานความสะดวกในการท างานในพืน้ทีท่ีส่ าคญัคอื อดตีท่านผูว้า่ราชการ
จงัหวดัตรงั-นายเสนีย์ จติตเกษม และท่านรองผูว้่าราชการจงัหวดัตรงั-นายสาธร นราวสิุทธิ ์
ท่านนายอ าเภอย่านตาขาว-นายภิรมย์ มรีุ่งเรอืง ผู้ใหญ่บ้านทุ่งตะเซะหมู่ 9-ผู้ใหญ่จ าเรญิ    
นิลพนัธ ์ก านันประภาส วงศช์ู-ก านนัต าบลทุ่งกระบอื นายกอบต.ทุ่งกระบอื-นายธเนส คนืตกั 
และปลดัอบต.ทุ่งกระบอื-นายชาตชิาย เหมมาชเูกยีรตสิกุล ซึง่ไดใ้หเ้กียรตมิาเป็นวทิยากรใน
การจดัท าแผนการจดัการปา่ชายเลนและทรพัยากรชายฝ ัง่แบบบรูณาการและไดม้สีว่นผลกัดนั
จนเขา้สู่แผนจงัหวดัตรงั  ขอขอบคุณนายสถานีวทิยุกระจายเสยีงแห่งประเทศไทย จงัหวดั
ตรงั-ผอ.ธรีพงศ์ เพชรรตัน์ และพีอ๊่อด-คุณจารุกติต์ สุรยิกาญจน์ ทีไ่ดส้ละเวลาใหพ้วกเราได้
เล่าถงึโครงการวจิยัของเราในรายการโกป๋ียามบา่ยในเดอืนกุมภาพนัธ ์2554 
 ความร่วมมือของทุกฝ่ายที่เกี่ยวข้องทัง้ในส่วนของชุมชนบ้านทุ่งตะเซะเอง 
หน่วยงานราชการส่วนท้องถิ่นและจงัหวดั สถาบนัการศกึษาหรอืหน่วยงานวชิาการ ได้แก่ 
จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยัและมหาวทิยาลยัเทคโนโลยรีาชมงคลศรวีชิยั วทิยาเขตตรงั และ
หน่วยงานเอกชน ได้แก่ มูลนิธ ิอีฟ โรเช (ประเทศไทย) และความร่วมมอือนัดยีิง่จากกรม
ทรพัยากรทางทะเลและชายฝ ัง่มบีทบาทส าคญัในความส าเร็จของโครงการน้ี โดยเฉพาะ
ผูอ้ านวยการส านักอนุรกัษ์ทรพัยากรป่าชายเลน-นายชากร ีรอดไฝ ทีใ่ห้ความอนุเคราะห์ใน
การใหค้ าแนะน าทีเ่ป็นประโยชน์ การประสานงานในพืน้ทีต่ลอดจนกลา้ไมบ้างส่วนทีใ่ชใ้นการ
ปลูกและฟ้ืนฟูในป่าชายเลนแห่งน้ี  ขอขอบคุณผูอ้ านวยการส่วนบรหิารจดัการทรพัยากรป่า
ชายเลนที่ 3 (ภาคใต้ตอนล่าง)-นายอาคม ยุทธนา และหวัหน้างานส่งเสรมิและพฒันา ฝ่าย
สง่เสรมิฯ-นายอนุสรณ์ อ่อนเกลีย้ง ทีต่ดิต่อประสานงานเรือ่งกลา้ไมแ้ละฝกัทีใ่ชใ้นการปลูกป่า
ในช่วงแรก หวัหน้าธรีวฒัน์ ดใีจ-หวัหน้าสถานีพฒันาทรพัยากรป่าชายเลนที่ 37 (ทุ่งหว้า 
จงัหวดัสตูล) ทีอ่นุเคราะห์สนับสนุนกล้าไมแ้ละช่วยขนส่งล าเลยีงกล้าไมส้ าหรบัการปลูกดว้ย 
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และหวัหน้าเสรมิศกัดิ ์ทองมเีอยีด-หวัหน้าสถานีพฒันาทรพัยากรปา่ชายเลนที ่32 (ย่านตาขาว 
จงัหวดัตรงั) ทีอ่นุเคราะหส์นบัสนุนกลา้ไมแ้ละสนบัสนุนก าลงัคนในการปลูกป่าชายเลนทีป่่าไม้
ตะบนู (BTS-AP1) และบรเิวณเกาะกลาง 
 คณะผูว้จิยัขอขอบคุณทมีงานมหาวทิยาลยัเทคโนโลยรีาชมงคลศรวีิชยั วทิยาเขต
ตรงั โดยเฉพาะท่านอธกิารบด-ีรองศาสตราจารย ์ประชพี ชพูนัธ ์รองศาสตราจารย ์ดร.สุวฒัน์ 
ธัญรส-คณบดีคณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีการประมงที่ให้ความอนุเคราะห์ในการ
ประสานงานในพื้นที่ ความร่วมมือและการสนับสนุนในการปลูกป่าชายเลนทุกครัง้โดยมี
นักศกึษาคณะวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยกีารประมงเป็นก าลงัส าคญัร่วมกบัชุมชน รวมทัง้
อนุเคราะหพ์ืน้ทีห่อ้งปฏบิตักิารเพือ่เพาะเลีย้งลกูป ู ผูช้ว่ยศาสตราจารย ์อภริกัษ์ สงรกัษ์ สาขา
เทคโนโลยกีารประมง คณะวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยกีารประมงทีช่่วยเป็นพธิกีรในงานรว่ม
แรงรว่มใจปลกูปา่ชายเลนในเดอืนกุมภาพนัธ ์2555 ขอขอบคุณทมีนกัศกึษาจากมหาวทิยาลยั
ราชภฏัสวนดุสติ ศูนยก์ารศกึษานอกทีต่ ัง้ จงัหวดัตรงัในการออกภาคสนามเพือ่เกบ็ขอ้มลูดา้น
สงัคมศาสตร ์  
 คณะผูว้จิยัขอขอบคุณทมีงานของหน่วยปฏบิตักิารนิเวศวทิยาทางทะเลทัง้ในอดตี
และปจัจุบนัในการแสดงสปิรติของทมีวจิยัป่าชายเลนทีแ่ขง็แกร่งในยามทีค่ณะผูว้จิยัตอ้งการ
ก าลงัส าคญัช่วยงานภาคสนามโดยเฉพาะคุณนิรุชา อุดมวงศ์ยนต์  คุณลดัดาวลัย์ ทองทพิย ์ 
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บทสรปุงานวิจยั 
 

 การประเมนิความส าเรจ็ของการฟ้ืนฟูป่าชายเลนแบบบูรณาการบรเิวณป่าชายเลน
ชุมชนบ้านทุ่งตะเซะ จงัหวดัตรงั สามารถตดิตามและประเมนิผลโครงการได้ทัง้ผลสมัฤทธิท์ี่
เกดิขึน้ทางดา้นกายภาพที่เป็นขอ้มลูทางวทิยาศาสตร์ที่เน้นตวัชี้วดัทางนิเวศวทิยาของความ
อุดมสมบรูณ์ของทรพัยากรปา่ชายเลนและคุณภาพสิง่แวดลอ้มและผลสมัฤทธิท์ีส่่งผลต่อชุมชน
ทีเ่ป็นขอ้มูลทางสงัคมศาสตร์ที่ใหค้วามส าคญักบัวถิชีวีติของชุมชนทีม่คีวามสมัพนัธ์กบัความ
อุดมสมบูรณ์ของทรพัยากรป่าชายเลนและสิง่แวดล้อมชายฝ ัง่ในมติดิ้านเศรษฐกจิ สงัคม และ
การมสี่วนร่วมของชุมชน 
 ในการด าเนินการปลูกและฟ้ืนฟูป่าชายเลนภายใต้โครงการวจิยัได้มกีารวางแผน
ร่วมกนัระหว่างทมีวจิยัและชุมชนเพื่อประสานความรู้พื้นฐานและภูมปิญัญาชาวบ้านในการ
เลือกพื้นที่ การจดัเตรยีมแปลงปลูก การคดัเลือกพนัธุ์ไม้ที่ปลูกและวิธีการปลูกที่เหมาะสม
รวมทัง้การตดิตามและการปลกูซ่อมพนัธุไ์ม ้ในการปลกูและฟ้ืนฟูปา่ชายเลนบรเิวณป่าชายเลน
ชุมชนบา้นทุ่งตะเซะได้มกีารปลูกพนัธุ์ไมป้่าชายเลนแบบคละพนัธุ์ทัง้โกงกางใบใหญ่ โกงกาง 
ใบเล็ก ไม้ถัว่ พงักาหวัสุม ไม้แสมขาว และไม้ล าพู การปลูกใช้ทัง้ฝกัและกล้าไม้ที่เพาะใน     
โรงเพาะช ากล้าไม้ตลอดจนกล้าไม้แบบขุดล้อมที่เป็นกล้าไม้ใหญ่ซึ่งด าเนินการเป็นพิเศษ
ส าหรบัการปลูกป่าชายเลนบรเิวณเลนงอกทีเ่กาะกลาง ในการจดัเตรยีมพื้นทีป่ลูกไดพ้ยายาม
ปรบัใหม้สีภาพโล่งทีเ่หมาะสมกบัการเตบิโตของกลา้ไมท้ีป่ลูกและกลา้ไมต้ามธรรมชาตทิ าใหม้ี
ส่วนเร่งการทดแทนที่ของกล้าไม้ตามธรรมชาติ ผลของการปลูกและฟ้ืนฟูป่าชายเลนภายใต้
โครงการนี้ได้ด าเนินการในพื้นที่ป่าชายเลนหลกัจ านวน 200 ไร่ พื้นที่ป่าปลูกบนหาดเลน
บรเิวณเกาะกลางจ านวน 50 ไร่และการขยายเขตป่าสมุนไพร 100 ไร่ ได้มกีารปลูกพนัธุ์ไม ้  
ป่าชายเลนรวมทัง้สิ้น 135,700 ต้น จากผลการตรวจติดตามอตัรารอดและการเติบโตของ              
กล้าไมท้ี่ปลูกพบว่าทุกบรเิวณที่ปลูกมอีตัรารอดค่อนขา้งสูงเกนิร้อยละ 80 การปล่อยและ
เพาะพนัธุ์สตัว์น ้าเป็นกิจกรรมหนึ่งที่มกีารด าเนินการควบคู่กบัการฟ้ืนฟูระบบนิเวศชายฝ ัง่ 
รูปแบบการฟ้ืนฟูป่าชายเลนแบบบูรณาการในบรเิวณป่าชายเลนชุมชนบา้นทุ่งตะเซะเป็นการ
ปลูกและฟ้ืนฟูป่าชายเลนควบคู่กบัการเพิม่ผลผลติการประมงโดยการปล่อยลูกปูในพื้นที่ป่า
ปลกู การเพาะเลีย้งลกูปแูสมเพือ่ปล่อยในปา่ชายเลนปลกูเป็นการต่อยอดประสบการณ์การวจิยั
ของทมีวจิยัเพือ่ใหส้ามารถน ามาประยุกต์ใชไ้ดจ้รงิในสภาพธรรมชาต ิการเพาะฟกัและอนุบาล                
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                      ในป่าชายเลนชมุชนบ้านทุ่งตะเซะ จงัหวดัตรงั 

ลูกปแูสม Episesarma singaporensis Tweedie, 1936 ไดด้ าเนินการทีโ่รงเพาะฟกัปนู ้าเคม็ 
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชยั วิทยาเขตตรงั ตัง้แต่แรกฟกัจนถึงระยะลูกปูที ่      
คบืคลานกบัพืน้และระยะวยัรุ่นแลว้จงึน าไปปล่อยในพืน้ทีป่่าปลูกป่าไมต้ะบูน (AP 1) และพื้นที่
เกาะกลาง ในช่วงด าเนินโครงการวจิยัได้มกีารปล่อยลูกปูครัง้ละ 10,000 ตวั รวม 4-5 ครัง้ 
ขนาดลกูปทูีป่ล่อยไดผ้่านการทดลองเพื่อคดัเลอืกขนาดทีเ่หมาะสมและสามารถปรบัตวัรอดใน
สภาพธรรมชาตไิด้ด ีมกีารตรวจตดิตามการเติบโตของลูกปโูดยการติดเครื่องหมายชนิดเรยีง
เลขรหสั (Sequential Coded Wire Tags) ดว้ยเครื่องตดิเครื่องหมายแบบ Single Shot Tag 
Injector แลว้น าไปปล่อยในบรเิวณปา่ปลกูระยะหนึ่งแลว้จงึท าการสุ่มจบัปแูสมทีต่ดิเครื่องหมาย
เพื่อน าค่ามาประเมนิค่าประสทิธภิาพการเพิม่ผลผลติการประมง (stocking effectiveness) 
เท่ากบัรอ้ยละ 13.26 และสามารถประเมนิจ านวนประชากรปูแสมในพื้นทีป่่าชายเลนปลูกได้
เท่ากบั 4,647 ตวั 
 การประเมนิการเปลีย่นแปลงความหลากหลายทางชวีภาพและผลผลติประมงชุมชน
เป็นขัน้ตอนส าคญัเพื่อประเมนิความส าเร็จของการฟ้ืนฟูป่าชายเลนแบบบูรณาการในพื้นที ่   
ป่าชายเลนบ้านทุ่งตะเซะ เป็นดชันีบ่งชี้ถึงศกัยภาพการฟ้ืนฟูความอุดมสมบูรณ์ป่าชายเลน   
จากผลการศกึษาความหลากหลายทางชวีภาพบรเิวณปา่ชายเลนชุมชนบา้นทุ่งตะเซะพบว่าผนื   
ป่าชายเลนจดัว่ามสีภาพที่อุดมสมบูรณ์ทัง้ความหลากหลายชนิดของพนัธุ์ไมป้่าชายเลนและ
ความอุดมสมบูรณ์ของทรพัยากรประมงนับตัง้แต่แพลงก์ตอนพชื แพลงก์ตอนสตัว์ สตัว์ทะเล
หน้าดนิและประชาคมปลา การเปลีย่นแปลงคุณภาพน ้าทะเลและคุณภาพดนิตะกอนบรเิวณนี้
เป็นผลเนื่องจากการเปลีย่นแปลงตามฤดูกาลเป็นหลกัเช่นเดยีวกบัการเปลีย่นแปลงชนิดและ
ปรมิาณแพลงก์ตอนพชืและแพลงก์ตอนสตัว์ ปรมิาณและความหลากหลายชนิดของสตัว์ทะเล
หน้าดนิทัง้สตัวท์ะเลหน้าดนิขนาดเลก็และขนาดใหญ่มกีารเปลีย่นแปลงทีเ่พิม่ขึน้เนื่องจากอายุ
ของป่าทีเ่พิม่มากขึน้ มกีารเพิม่ขึน้ของกลุ่มสตัว์ทะเลหน้าดนิทีส่มัพนัธ์กบัปรมิาณอนิทรยีสาร
และมวลชวีภาพของพชืที่เพิม่ขึ้นตามอายุของป่า เช่น กลุ่มฮาร์แพคตคิอยด์โคพพีอด ปแูสม   
ปกูา้มดาบ หอยสแีดง Ovassiminea brevicula  และหอยสองฝาบางชนิด ผลการศกึษาครัง้นี้ไม่
สามารถสรุปได้ช ัดเจนถึงผลของการปลูกและฟ้ืนฟูป่าชายเลนแบบบูรณาการต่อการเพิ่ม
ปริมาณของปลาแต่ได้แสดงให้เห็นถึงความหลากหลายชนิดของปลาที่พบและลักษณะ       
การพึง่พาปา่ชายเลนของประชาคมปลาในแงท่ีอ่ยู่อาศยั แหล่งหาอาหาร และแหล่งเลี้ยงตวัอ่อน 
พบปลาทีเ่ป็นดชันีบ่งชีถ้งึการฟ้ืนตวัของปา่ชายเลนดว้ย การเปลีย่นแปลงผลผลติประมงชุมชน
บ้านทุ่งตะเซะพบว่ามีแนวโน้มเพิ่มขึ้นเมื่อเปรียบเทียบในช่วงก่อนการด าเนินการปลูก         
ป่าชายเลนและช่วงหลังการด าเนินการปลูกป่าชายเลนแล้วเช่นเดียวกบัการเปลี่ยนแปลง
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โครงสรา้งสายใยอาหารทัง้สองช่วงเวลาทีม่คีวามซบัซ้อนซึ่งสะทอ้นถงึความอุดมสมบูรณ์ของ
ระบบนิเวศปา่ชายเลน 
 ภาพรวมชุมชนบา้นทุ่งตะเซะสะท้อนให้เห็นถึงทุนทางสงัคมของชุมชนเนื่องจากมี
การก่อตัง้ชุมชนมานานกว่า 23 ปีแลว้และประชากรส่วนใหญ่ในชุมชนเป็นญาตพิีน้่องและเพื่อน
บา้นทีใ่กลช้ดิสนิทกนัมานานซึง่ก่อใหเ้กดิความผกูพนักนั เอื้ออาทร และพรอ้มทีจ่ะช่วยเหลอืกนั
หรือให้ความร่วมมือเพื่อท ากิจกรรมที่เป็นประโยชน์ต่อตัวบุคคลและส่วนรวม โครงสร้าง
ประชากรของชุมชนบา้นทุ่งตะเซะสะทอ้นใหเ้หน็ว่าชุมชนทุ่งตะเซะไดก้า้วเขา้สู่การเป็นสงัคมสงู
วยัแลว้ การศกึษาเศรษฐฐานะของชุมชนทุ่งตะเซะแสดงว่าฐานะทางเศรษฐกจิของคนในชุมชน
อยู่ในระดบัปานกลางถงึค่อนขา้งดโีดยหวัหน้าครวัเรอืนส่วนใหญ่เป็นเจา้ของทีด่นิทีป่ลูกบา้นอยู่
อาศยั การท าสวนยางพาราเป็นอาชพีหลกัของคนในชุมชน การรบัจ้างท าเกษตรกรรมและ
รับจ้างทัว่ไปเป็นอาชีพรอง มีผู้ประกอบอาชีพประมงชายฝ ัง่ขนาดเล็กเพียงร้อยละ 10      
ชุมชนบ้านทุ่งตะเซะมกีารใช้ประโยชน์ทางตรงและทางอ้อมจากป่าชายเลนมาช้านาน มกีาร
จดัตัง้กลุ่มอนุรกัษ์ป่าชายเลนมานานกว่า 14 ปีและมกีจิกรรมทีเ่กีย่วขอ้งกบัการฟ้ืนฟู อนุรกัษ์ 
และพฒันาป่าชายเลน ชุมชนไดม้รีูปแบบของการจดัการทรพัยากรป่าชายเลนอยู่แลว้ ชุมชน
เชื่อว่าความร่วมมือจากคนในชุมชนเป็นปจัจัยส าคัญที่ท าให้มีความส าเร็จในการจัดการ
ทรพัยากรป่าชายเลน การมผีู้น าที่เข้มแขง็และการที่หน่วยงานภาครฐัให้การสนับสนุนเป็น
ปจัจยัเสรมิ 
 การประเมินผลส าเร็จโครงการปลูกและฟ้ืนฟูป่าชายเลนแบบบูรณาการโดยวิธี
การศกึษาทางสงัคมศาสตร์เป็นการศกึษาผลสมัฤทธิข์องโครงการวจิยัทัง้ด้านประสทิธภิาพ 
(efficiency) และประสทิธผิลของโครงการ (effectiveness) มกีารประเมนิมติสิิง่แวดล้อมทาง
กายภาพจากการเปลี่ยนแปลงความอุดมสมบูรณ์ของทรพัยากรป่าชายเลนและสิ่งแวดล้อม
ชายฝ ัง่ ในการประเมนิประสทิธผิลของโครงการได้ประเมนิในหลายมติิคอื มติิด้านเศรษฐกจิ   
มติดิา้นสุขภาพ และมติิทางดา้นพฤตกิรรมสงัคมซึ่งพบว่าชุมชนไดใ้หค้ะแนนความส าเรจ็ของ
โครงการ 78.9 คะแนน ชุมชนมคีวามพงึพอใจกบัการด าเนินงานโครงการและเชื่อว่าผลของ
โครงการท าให้จ านวนป่าชายเลนและทรพัยากรสตัว์น ้าเพิ่มมากขึ้น ซึ่งน าไปสู่การประสบ
ความส าเรจ็ในการอนุรกัษ์ทรพัยากรปา่ชายเลนและทรพัยากรสตัวน์ ้าท าใหชุ้มชนบา้นทุ่งตะเซะ
เป็นชุมชนตัวอย่างที่ประสบความส าเร็จในการจัดการทรัพยากรป่าชายเลน น าไปสู่การ
พฒันาการของการสร้างเครือข่ายความร่วมมอืภายในชุมชนและภาคีความร่วมมอืระหว่าง
ชุมชนกบัชุมชนอื่นและหน่วยงานภายนอกชุมชน ชุมชนไดใ้หค้วามส าคญัในการมแีผนชุมชน
เพื่อจดัการทรพัยากรป่าชายเลนและทรพัยากรชายฝ ัง่แบบบูรณาการท าให้ชุมชนได้เรยีนรู้
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กระบวนการจดัการแบบปรบัเปลีย่น (Adaptive management) โดยตระหนักถึงความส าคญั
ของการมสี่วนร่วมของชุมชนในการเรียนรู้แนวทางและกระบวนการในการเรียนรู้ร่วมกัน 
ท างานร่วมกนัและพฒันาร่วมกนั 
 บทเรยีนจากการฟ้ืนฟูป่าชายเลนแบบบูรณาการในบรเิวณป่าชายเลนชุมชนบ้าน  
ทุ่งตะเซะ จงัหวดัตรงั ท าให้ได้ประเด็นที่ต้องทบทวนเพื่อให้เกดิการพฒันาของรูปแบบการ
จดัการทรพัยากรป่าชายเลนและทรพัยากรชายฝ ัง่ทีม่อียู่เดมิในชุมชนบา้นทุ่งตะเซะซึ่งเป็นใน
ลกัษณะจติอาสาให้เปลี่ยนแปลงเป็นการจดัการแบบปรบัเปลีย่นซึ่งเป็นกลไกส าคญัที่น าไปสู่
การสรา้งภาคคีวามร่วมมอืและการเป็นหุ้นส่วนในการร่วมคดิ ร่วมวางแผน ร่วมท า และร่วม
ตดิตามประเมนิผลน าไปสู่การจดัการทีย่ ัง่ยนืซึ่งจ าเป็นต้องอาศยัการสรา้งเครอืข่ายและความ
ร่วมมอืจากชุมชนและองคก์รอื่นภายนอกชุมชนบา้นทุ่งตะเซะเอง 
 
   



 

Research Synopsis                                                                                                                                   xxv 

                                                       

 
 
 
 

                      การประเมนิความส าเรจ็การฟ้ืนฟูป่าชายเลนแบบบูรณาการ 
                      ในป่าชายเลนชมุชนบ้านทุ่งตะเซะ จงัหวดัตรงั 

Research Synopsis 
 

 Outcome evaluation on the success of Integrated Mangrove 
Rehabilitation in Ban Tong Tasae Mangrove Community Forest, Trang 
Province on the Andaman Coastline of Thailand was based on the success of 
the project on the enhancement of mangrove and coastal productivity derived 
from ecological indicators. The success of the project also evaluated from the 
impacts of changes in mangrove and coastal productivity on the community 
welfare and the community capacity to sustain the on-going mangrove 
rehabilitation project in the future. The impacts of the reforestation program as 
the outcome of the project were focused in 4 aspects namely physical 
environment, economic and coastal welfare, health care system and social 
behavior. 
 Mangrove reforestation in Ban Tong Tasae Mangrove Community 
Forest were planned by the research team and the local based on the 
knowledge and local wisdom shared on site selection, site preparation, selected 
mangrove species, planting technique, spacing and monitoring as well as 
maintenance technique. Multispecies of mangrove plants were selected namely 
Rhizophora mucronata, R. apiculata, Bruguiera spp., Ceriop spp., Avicennia alba 
and Sonneratia spp. Wild mangrove propagules and seedlings as well as potted 
seedlings and ball planted seedlings were used. Site preparation were prepared 
by clear cutting and thinning of shrubs and ground cover vegetation under old 
canopies. The clear cutting and thinning of shrubs and ground cover vegetation 
provided the open space for seedling growth and also enhanced the natural 
regeneration process. Under the first year, the project has accomplished the 
reforestation plan and contributed the total of 135,700 trees planted in the main 
reforestation area (AP) of 200 rai, the new accreted mudflat of 50 rai at Ko 
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Klang and the enlarged medicinal plant plantation of 100 rai. The reforestation 
was a success due to the number of trees planted exceed the original target and 
of high averaged survival rate of more than 80%. Integrated mangrove 
rehabilitation scheme through local participation proposed for the Ban Tong 
Tasae mangrove community forest is the reforestation program coupled with the 
enhancement of the fishery resources by crab seed restocking in order to 
sustain both the forest and fishery productivity. The success on the hatching and 
rearing of crab larvae from wild gravid females Episesarma  singaporensis 
Tweedie, 1936 to crab seed and juveniles for restocking in the Marine Crab 
Nursery and Rearing Unit at Rajamangala University of Technology Srivijaya, 
Trang Campus were evidenced due to the expertise of the research team. The 
release of crab seeds for restocking were carried out jointly with the local 
villagers at intervals of 4-5 times. Each time released 10,000 crab seeds into the 
plantations. Tagging method using sequential coded wire tags induced by the 
single shot tag injector was used to monitor the survival and growth of the 
restock crab seeds in the wild as compared to the control area. The stocking 
effectiveness was calculated at 13.26% with the estimation on the grapsid crab 
population in the area of 4,647 individuals.  
 Biodiversity of fishery resources and changes in fishery community 
production were the key ecological indicators to assess the rehabilitated 
potential of the mangrove ecosystem. The comprehensive survey on biodiversity 
of fishery resources indicated the rich and productive mangrove ecosystem in 
term of mangrove diversity and fishery resources namely phytoplankton, 
zooplankton, benthos and fishes. Water and sediment quality variations in the 
coastal area and Ban Tong Tasae mangrove forests were according to seasonal 
variations. These were also true for the changes in density and composition in 
phytoplankton and zooplankton communities. Mangrove reforestation showed the 
profound effect on the increases in diversity and density of both meiofauna and 
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macrofauna. Several key benthic indicators showed the increases in density and 
diversity as the mangrove forest aged. These species were namely harpacticoid 
copepods, grapsid crabs, fiddler crabs, mangrove red snail, Ovassiminea 
brevicula and certain bivalves. The mangrove reforestation did not showed the 
profound effect on the fish community in the Ban Tong Tasae mangrove 
community forest. However the fish diversity revealed the dependency of fishes 
in the mangroves as the requirements of niches in term of habitats, food sources 
and nursery areas. Fish indicators of the rehabilitated potential of the mangrove 
forest were also recorded. The increased in fishery community production were 
detected when compared between the period prior to the project and the 
rehabilitation phase. The changes in the food webs demonstrated the 
importance of integrated mangrove rehabilitation as the enhancement of 
biodiversity and fishery productivity. 
 The assessment on socio-economic and demographic structures of the 
Ban Tong Tasae Community revealed the social capital of the village being an 
old village with the formal record of 23 years. The social capital existed in the 
strong bondings among the majority community members through their 
relationships as relatives, kins and neighbors staying in this community for a 
long period of time. This social capital allowed the villagers to unite in 
participating in both personal and village activities. According to the age and sex 
distribution of household members, the Ban Tong Tasae community was one of 
the aging society of population aged 60 to over comprised more than 10 percent 
of the whole population. On the economic status of Ban Tong Tasae compared 
to other adjacent villages, the economic status of the village was considered in 
the upper middle class level. The majority of household heads in the village 
were with land and house ownerships. It was found that the main occupations in 
the village were in the rubber plantations as owner or/and occupational 
employee in the rubber plantations. Approximately 10 percent of households in 
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the village earned their livings in small-scaled fishery. High mangrove 
dependency, in term of direct and indirect uses, was evidenced in Ban Tong 
Tasae mangrove community forest. Ben Tong Tasae, with very long history of 
coastal management, had set up the mangrove conservation group for more 
than 14 years. The community members conducted series of activities on 
mangrove conservation and rehabilitation each year. The villagers expressed 
that they together with their families played important roles in sustaining the 
sound mangrove management. The strength of unity in the community was the 
major factor contributing to the success of the mangrove management. Other 
factors contributing to the success in respective order were the strong and 
competence leadership and the supports from the government agencies. 
 The outcome evaluation on the success of the Integrated Mangrove 
Rehabilitation in Ban Tong Tasae Mangrove Community Forest covered the 
efficiency and the effectiveness of the project. The evaluation on the efficiency of 
the project was based on the output of the project on the changes in physical 
environment. The effectiveness of the project was evaluated through the 
outcome from the impacts of the resforestation program in economic and coastal 
welfare, health care system and the social behavior aspects. The community 
capacity to sustain the on-going mangrove rehabilitation project was also 
focused.  Community perception on the success of the integrated mangrove 
rehabilitation was scored 78.9 out of 100. The community was satisfied with the 
project and how the project had been executed. The villagers expressed that not 
only the project had contributed to the mangrove and fishery productivity but it 
also allowed the Ban Tong Tasae village to stand out as one of the successful 
community-based mangrove management in the country. This success would 
enhance and provide more opportunity for the community to form the network 
with other communities, government agencies and non- government agencies. 
Community participation in drawing up the integrated mangrove and coastal 
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resources management plan was the major step toward sustaining the on-going 
mangrove rehabilitation efforts. Through the adaptive management, the 
community realized the importance of public participation by working hands in 
hands in the process of learning, going together and growing together.  
 Lessons learned from the Integrated Mangrove Rehabilitation in Ban 
Tong Tasae Mangrove Community Forest have contributed to several issues for 
revision in order to expand the existing community-based management based on 
“voluntary-basis” to the adaptive mangrove management. The process in the 
adaptive management would lead to effective co-management and network 
building as well as building up the full public participation in term of assessment 
design/planning implementation monitoring and evaluation. The future 
sustainable community-based management in Ban Tong Tasae would depend 
upon the co-management and networking among stakeholder within the 
community and outside the community.  
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บทท่ี 1 
ความส าคญัของการติดตามและประเมินความส าเรจ็ของ 

การฟ้ืนฟปู่าชายเลนแบบบรูณาการ 
 

 
 

 ความเป็นมาของโครงการวิจยั 
      พ ร ะ บ า ท ส ม เ ด็ จ พ ร ะ เ จ้ า อ ยู่ หั ว        
ภูมิพลอดุลยเดชทรงเป็นผู้น าด้านการ
พัฒนาอย่างยัง่ยืน เศรษฐกิจพอเพียง 
หรอืระบบเศรษฐกจิทีพ่ ึง่ตนเองไดต้ามแนว
พ ร ะ ร า ช ด า ริ ข อ ง พ ร ะ บ า ท ส ม เ ด็ จ                
พระเจ้าอยู่หัวนัน้เป็นก้าวส าคัญในการ
พฒันาประเทศที่ย ัง่ยนื โดยสามารถรกัษา
สมดุ ล ร ะหว่ า งม นุษย์ แ ล ะทรัพยากร 
ธรรมชาติ  พระองค์ได้ทรงวางแนวทาง
ปฏบิตัเิพือ่น าหลกัการเศรษฐกจิพอเพยีงไป
ใชใ้นการอนุรกัษ์และการจดัการทรพัยากร
อย่างยัง่ยนืการศกึษาพืน้ฐานเดมิของสงัคม
และการศึกษาข้อมูลของพื้นที่ตลอดจน
ทรัพยากรธรรมชาติจะท า ให้สามารถ

ก าหนดแนวทางการพฒันาไดเ้หมาะสมกบัสภาพแวดลอ้มทางสงัคมและวฒันธรรมของชุมชน  
พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หวัทรงนิยมใช้ศพัท์ว่า “ระเบดิจากขา้งใน” หมายความถึงชุมชน
เขม้แขง็พรอ้มทีจ่ะรบัความเจรญิจากโลกภายนอกแล้ว เนื่องจากมกีารพฒันาทีส่อดคล้องกบั
ความสามารถและความตอ้งการของชุมชน สมเดจ็พระนางเจา้สริกิติิ ์พระบรมราชนิีนาถ ทรง
เป็นหว่งความเป็นอยูข่องราษฎรทีค่วบคูก่บัสภาพความอุดมสมบรูณ์ของระบบนิเวศป่าชายเลน  
พระองค์มพีระราชประสงค์ใหค้นและป่าสามารถอยู่ร่วมกนัไดภ้ายใต้ปรชัญา “โครงการบ้าน
เลก็ในป่าใหญ่”  เพื่อฟ้ืนฟูสภาพป่าใหส้มบรูณ์ เพือ่ใหค้นอยู่ร่วมกบัป่าไดอ้ย่างผสมกลมกลนื 
โดยคนเป็นผูพ้ทิกัษ์รกัษาป่า - ป่าให้ความร่มเยน็และเป็นแหล่งผลติอาหารของคน เป็นการ
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พฒันาคุณภาพชวีติราษฎรให้ดขีึ้น ให้มอีาชพีและที่ท ากนิ ดงันัน้หลกัการที่ใช้ในการด าเนิน
โครงการวจิยัการฟ้ืนฟูป่าชายเลนแบบบูรณาการในบรเิวณป่าชายเลนชุมชนบ้านทุ่งตะเซะ 
จงัหวดัตรงั (Integrated Mangrove Rehabilitation in Ban Tong Tasae Mangrove 
Community Forest, Trang Province on the Andaman Coastline of Thailand) คอืการ
ด าเนินตามรอยพระราชด าร ิ“เศรษฐกจิพอเพยีง” เพือ่การพฒันาอยา่งยัง่ยนืของพระบาทสมเดจ็
พระเจา้อยูห่วัภมูพิลอดุลยเดช 
 การปลูกและฟ้ืนฟูป่าชายเลนในประเทศไทยเป็นกลไกส าคญัในการลดผลกระทบ
จากภยัธรรมชาตโิดยเฉพาะจากมหนัตภยัสนึาม ิไดม้กีารตื่นตวัเพือ่รณรงคใ์นการปลกูและฟ้ืนฟู
ป่าชายเลนทัง้ฝ ัง่ทะเลอันดามนัและชายฝ ัง่อ่าวไทย โครงการปลูกและฟ้ืนฟูป่าชายเลนที่
ด าเนินการอยู่ในปจัจุบนัหลายโครงการไม่สามารถบรรลุวตัถุประสงค์ของโครงการและไม่
สามารถด าเนินการไดอ้ย่างต่อเนื่อง การมสี่วนร่วมของชุมชนมบีทบาทส าคญัในการก าหนด
ความส าเรจ็ของโครงการฟ้ืนฟูป่าชายเลน ส่วนใหญ่ในการมสี่วนรว่มของชุมชนในปจัจุบนัเป็น
การมสี่วนร่วมแบบ “อาสาสมคัร” แต่ยงัไม่มสี่วนร่วมอย่างแท้จรงิในการวางแผนการจดัการ
ตลอดจนการตรวจตดิตามความส าเรจ็ของโครงการ  ดงันัน้ในโครงการวจิยันี้ไดน้ าเสนอรปูแบบ
การฟ้ืนฟูป่าชายเลนแบบบูรณาการในบรเิวณป่าชายเลนชุมชนบา้นทุ่งตะเซะ จงัหวดัตรงั ซึ่ง
เป็นการปลูกและฟ้ืนฟูป่าชายเลนและมกีารเพิม่ผลผลติการประมงโดยการปล่อยลูกปูในพืน้ที ่
ป่าปลูก โครงการวจิยัน้ีได้ให้ความส าคญัในดา้นการเพิม่ศกัยภาพชุมชนในการตรวจตดิตาม
และประเมนิผลส าเรจ็ของโครงการการฟ้ืนฟูป่าชายเลนแบบบูรณาการโดยชุมชนเอง เพื่อน า
ขอ้มลูมาใชใ้นการจดัการทรพัยากรของชุมชนในลกัษณะการจดัการทรพัยากรแบบปรบัเปลีย่น 
(Adaptive management) 
 โครงการวิจยัการฟ้ืนฟูป่าชายเลนแบบบูรณาการในบริเวณป่าชายเลนชุมชน              
บา้นทุ่งตะเซะ จงัหวดัตรงั ด าเนินการโดยทมีวจิยัจากหน่วยปฏบิตักิารนิเวศวทิยาทางทะเล 
ภาควชิาวทิยาศาสตรท์างทะเล คณะวทิยาศาสตร ์จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยัและจากวทิยาลยั
ประชากรศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ร่วมกับทีมวิจยัจากมหาวิทยาลัยเทคโนโลย ี     
ราชมงคลศรวีชิยั วทิยาเขตตรงั โดยการสนบัสนุนทุนวจิยั จากมลูนิธ ิอฟี โรเช (Yves Rocher 
Foundation) ประเทศฝรัง่เศส และบรษิทั อฟี โรเช (ประเทศไทย) (Yves Rocher (Thailand) 
Ltd.) ระยะเวลาด าเนินโครงการวจิยัรวมทัง้สิ้น 2 ปี (2553-2555) โครงการนี้เป็นหนึ่งใน
กจิกรรมอนุรกัษ์ธรรมชาตแิละสิง่แวดล้อมโลกของอฟี โรเช ที่ตัง้เป้าหมายไวว้่าจะปลูกต้นไม ้         
ใหไ้ด ้50 ลา้นต้นทัว่โลกเพื่อฉลอง 50 ปี แห่งความส าเรจ็ของ อฟี โรเช ในโครงการ “ร่วมมอื
ช่วยกนัปลูกตน้ไมเ้พือ่โลกของเรา” (Together, Let’s Plant for the Planet Project) ซึง่ในการ
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ด าเนินโครงการวจิยันี้  มลูนิธ ิอฟี โรเช และบรษิทั อฟี โรเช (ประเทศไทย) มไิดเ้พยีงแต่เป็น
การลงทุนเพื่อให้เกิดทุนทางสงัคมเท่านัน้ แต่ท าให้เกิดการพฒันาทัง้องค์ความรู้ พฒันา
ทรพัยากรมนุษยแ์ละศกัยภาพชุมชนเพือ่ใหเ้กดิการจดัการทรพัยากรปา่ชายเลนและสิง่แวดลอ้ม
ชายฝ ัง่อย่างยัง่ยนืดงัองค์ประกอบและขัน้ตอนไปสู่การพฒันาดงัรูปที่ 1.1 ประกอบด้วยส่วน
ส าคัญ 3 ส่วนคือ สารสนเทศหรือข้อมูลที่เป็นประโยชน์ต่อการด าเนินชีวิตของมนุษย ์
(information) ได้แก่ ขอ้มูลข่าวสาร การศกึษา การสื่อสารและการสรา้งการรบัรูแ้ละความ
ตระหนกัเกีย่วกบัทรพัยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดลอ้ม สว่นทีส่องคอืความรว่มมอื (cooperation) 
ของทุกฝ่ายทีเ่กี่ยวขอ้งทัง้ในส่วนของชุมชนบา้นทุ่งตะเซะเอง หน่วยงานราชการภาครฐั เช่น 
กรมทรพัยากรทางทะเลและชายฝ ัง่ องค์กรปกครองระดบัท้องถิน่โดยเฉพาะอบต.ทุ่งกระบอื 
และระดบัจงัหวดัคอือ าเภอย่านตาขาว และสว่นราชการจงัหวดัตรงัโดยเฉพาะท่านผู้วา่ราชการ
จังหวัด นายเสนีย์ จิตตเกษม และรองผู้ว่าราชการจังหวัดตรัง นายสาธร นราวิสุทธิ ์ 
สถาบนัการศึกษาหรอืหน่วยงานวชิาการ เช่น จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยัและมหาวทิยาลยั
เทคโนโลยรีาชมงคลศรวีชิยั วทิยาเขตตรงั และหน่วยงานเอกชน ไดแ้ก่ มูลนิธอิฟี โรเช และ
บรษิทั อฟี โรเช (ประเทศไทย) การมสี่วนร่วม (participation) เป็นกลไกส าคญัทีท่ าใหเ้กดิ              
การด าเนินการทีต่่อเนื่องและยัง่ยนื การมสีว่นรว่มหมายถงึการรว่มคดิ รว่มท า รว่มตดิตามและ
ประเมนิผล รว่มรบัผดิชอบและมสีว่นรว่มรบัประโยชน์ 
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รปูที ่1.1  องคป์ระกอบและขัน้ตอนทีน่ าไปสูก่ารพฒันา 
  

Information Cooperation Participation 

 ใหข้อ้มลู ขา่วสาร        
   (Information) 
 ใหค้วามรู ้  
   (Education)  
 สือ่สาร     
   (Communication) 
 รูเ้ขา รูเ้รา รูเ้หตุ รูผ้ล 
 สรา้งความตระหนกั  

รว่มมอื 
 ชว่ยเหลอื เกือ้กลู 
 ลงแรง รว่มใจ 
 แลกเปลีย่นเรยีนรู ้
   ภายในพืน้ทีแ่ละขา้ม 
   พืน้ที ่

 มสีว่นรว่มคดิ 
 มสีว่นรว่มวางแผน 
 มสีว่นรว่มท ากจิกรรม 
 มสีว่นรว่มตดิตาม 
 มสีว่นรว่มประเมนิผล 
 มสีว่นรว่มรบัผดิ/รบัชอบ 
 มสีว่นรว่มรบัประโยชน์ 

 

ต่ืนตวั & ตระหนัก 
 

เติมเตม็ 
 

ต้นแบบ 

 แผนชุมชนเพือ่จดัการ 
   ทรพัยากรชายฝ ัง่ 
 จากแผนชุมชนสูแ่ผน   
   อบต. 
 กลุ่มอนุรกัษ์ 
 วทิยากรทอ้งถิน่   
   แหล่งดงูาน  

Going  together 
Learning  

together 

Growing  together 

 เข้าใจ  เข้าถึง  พฒันา 
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 การปลกูและฟ้ืนฟูปา่ชายเลนจ าเป็นตอ้งด าเนินการอยา่งถกูตอ้งตามหลกันิเวศวทิยา
เพื่อให้สภาพความสมบูรณ์ของป่าชายเลนกลบัคนืมาและเพิม่ความสมบูรณ์ของทรพัยากร
ประมงและทรพัยากรชายฝ ัง่อกีดว้ย ดงันัน้โครงการวจิยัการฟ้ืนฟูป่าชายเลนแบบบรูณาการใน
บรเิวณป่าชายเลนชุมชนบา้นทุ่งตะเซะ จงัหวดัตรงั ไม่เพยีงแต่เป็นการปลูกและฟ้ืนฟูความ
สมบูรณ์ของป่าชายเลนบรเิวณน้ีเท่านัน้ แต่เป็นการเพิม่ความอุดมสมบูรณ์ของทรพัยากร
ประมงดว้ยการปล่อยปูในบรเิวณป่าชายเลนเพื่อสรา้งรายไดเ้สรมิส าหรบัชุมชนจากการประมง
อกีดว้ย 
 หลกัการทีใ่ชใ้นโครงการนี้คอืการด าเนินตามรอยพระราชด าร ิ“เศรษฐกจิพอเพยีง” 
เพื่อการพฒันาอย่างยัง่ยนืของพระบาทสมเดจ็พระเจา้อยู่หวัภูมพิลอดุลยเดช  โดยการรกัษา
สมดุลระหวา่งมนุษยแ์ละทรพัยากรธรรมชาต ิดว้ยการอนุรกัษ์และจดัการทรพัยากรอย่างยัง่ยนื 
ในการด าเนินการในส่วนนี้ได้ให้ชุมชนเป็น “ตวัตัง้” ในการก าหนดแนวทางและวธิกีารในการ
ตดิตามและประเมนิผลโดยคณะนักวจิยัท าหน้าที่เป็นพีเ่ลี้ยง ร่วมเรยีนรู ้ท าความเขา้ใจและ
สรา้งเสรมิศกัยภาพของชุมชนอย่างต่อเนื่อง การตดิตามและประเมนิผลการจดัการทรพัยากร
แบบปรบัเปลี่ยนเป็นโอกาสให้ทมีวจิยัได้ท างานเคยีงคู่กบัชุมชนพร้อมทัง้เรยีนรู้ไปด้วยกนั           
องคค์วามรูท้ีไ่ดจ้ากการวจิยัจะเป็นบทเรยีนร่วมกนัทีไ่ดจ้ากจากการลงปฏบิตัจิรงิในพืน้ทีเ่พื่อ
ก่อใหเ้กดิการ “เขา้ใจ” ในสภาพทีแ่ทจ้รงิของชุมชน  ผลของโครงการวจิยันี้เป็นการประเมนิผล
ส าเรจ็ของกจิกรรมในชุมชนในรูปแบบการบูรณาการได ้แสดงใหเ้หน็อย่างชดัเจนว่าเกดิ “การ
พฒันา” ไม่เฉพาะเพยีงผลส าเรจ็ด้านคุณภาพสิง่แวดล้อม ความอุดมสมบูรณ์ของทรพัยากร
เท่านัน้ แต่ผลการประเมนิไดช้ีช้ดัว่าชุมชนมกีารพฒันาทัง้ดา้นเศรษฐกจิและสงัคม เกดิพลงัใน
ชุมชนทีจ่ะรว่มกนั “พฒันา” และเตบิโตรว่มกนัอยา่งยัง่ยนื 
 

 วตัถปุระสงคข์องโครงการ 
1. เพื่อสนับสนุนการปลูกและฟ้ืนฟูป่าชายเลนในพื้นที่ป่าชายเลนชุมชนบ้าน              

ทุ่งตะเซะตามแผนการปลูกและฟ้ืนฟูป่าชายเลนทีเ่หน็ชอบร่วมกนัตามความรู้
พืน้ฐานและภมูปิญัญาระหวา่งทมีวจิยัและชุมชน 

2. เพื่อเพิม่ผลผลติการประมงโดยการปล่อยลูกปูโดยเฉพาะปูแสมและปูทะเลใน
พื้นที่การปลูกและฟ้ืนฟูโดยท าการศึกษาวิจ ัยวิธีการลูกปูในธรรมชาติที่
เหมาะสมตลอดจนการตรวจตดิตามผลส าเรจ็ของการปล่อยลูกปูในธรรมชาติ
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การศกึษาวจิยัในส่วนนี้จะมกีารสาธติในแปลงสาธติเพื่อเสรมิศกัยภาพชุมชน
เองในการตดิตามผลผลติประมง 

3. เพือ่เพิม่ศกัยภาพชุมชนในการตรวจตดิตามและประเมนิผลส าเรจ็ของโครงการ
การฟ้ืนฟูป่าชายเลนแบบบูรณาการโดยชุมชนเองเพื่อน าขอ้มูลมาใช้ในการ
จดัการทรพัยากรของชุมชนในลักษณะการจดัการทรพัยากรแบบปรบัเปลี่ยน 
(Adaptive management) 

4. เพือ่เผยแพร่ผลงานวจิยัและบทเรยีนทีไ่ดจ้ากการด าเนินการโครงการวจิยัเพื่อ
ใชเ้ป็นพืน้ฐานส าหรบัการจดัการทรพัยากรแบบบรูณาการโดยชุมชน 

 

 ป่าชายเลนชมุชนบา้นทุ่งตะเซะ 
 บ้านทุ่งตะเซะตัง้อยู่ในเขตอ าเภอย่านตาขาว จงัหวดัตรงั อยู่บรเิวณรมิฝ ัง่แม่น ้า            
ปะเหลยีน (รปูที ่1.2) มอีาณาบรเิวณรวมประมาณ 2,885 ไร ่ ตวัหมูบ่า้นอยู่ห่างจากตวัจงัหวดั
ตรงัประมาณ 40 กโิลเมตร มถีนนสายทางหลวงเชื่อมตวัหมู่บ้านทุ่งตะเซะกบัตวัเมอืง บ้าน            
ทุง่ตะเซะจดัตัง้ขึน้ประมาณ 80 ปีทีแ่ลว้มา หมูบ่า้นทุ่งตะเซะค่อยๆ ขยายตวัขึน้จนกระทัง่มกีาร
จดัตัง้โรงเรยีนต ารวจตระเวนชายแดนขึน้ในปีพ.ศ. 2522  เพือ่สง่เสรมิการศกึษาส าหรบัเยาวชน 
ตวัหมูบ่า้นเองไดร้บัการจดัตัง้เป็นทางการในปีพ.ศ. 2529  ชุมชนบา้นทุ่งตะเซะประกอบดว้ย
ชาวบา้นทีน่บัถอืศาสนาอสิลามอยู่รว่มอย่างสงบสุขกบัชาวบา้นทีน่บัถอืศาสนาพุทธ อาชพีหลกั
ของคนในหมูบ่า้นคอืท าสวนยางและประกอบอาชพีประมงพืน้บา้น 
 

 

      
 
 
 

รปูที ่1.2  ปา่ชายเลนชุมชนบา้นทุง่ตะเซะ อ าเภอยา่นตาขาว จงัหวดัตรงั 
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                      การประเมนิความส าเรจ็การฟ้ืนฟูปา่ชายเลนแบบบูรณาการ 
                      ในปา่ชายเลนชมุชนบา้นทุง่ตะเซะ จงัหวดัตรงั 

 ป่าชายเลนชุมชนบ้านทุ่งตะเซะ เป็นตวัอย่างหน่ึงของความส าเรจ็ในการจดัการ
ทรพัยากรป่าชายเลนโดยชุมชนเองในประเทศไทย พื้นที่ป่าชายเลนบ้านทุ่งตะเซะมขีนาด 
1,250 ไร่ ป่าชายเลนแห่งน้ีจดัว่ามคีวามอุดมสมบูรณ์โดยมพีนัธุ์ไมเ้ด่นได้แก่ โกงกาง ตะบูน 
โปรง ล าพแูละไมถ้ัว่ ในอดตีมกีารลกัลอบตดัไมป้า่ชายเลนเพือ่เผาถ่านและแปรรปูไมข้าย ท าให้
เกดิการเสื่อมโทรมของป่าชายเลน ป่าชายเลนชุมชนบา้นทุ่งตะเซะเกดิขึน้เน่ืองจากสมาชกิใน
ชุมชนรวมตวักนัเพือ่แกไ้ขปญัหาการเสือ่มโทรมของป่าชายเลนเน่ืองจากวถิชีวีติของสมาชกิใน
ชุมชนตอ้งพึง่พาทรพัยากรในปา่ชายเลนดงันัน้ในปีพ.ศ. 2536  ผูน้ าชุมชนและตวัแทนชาวบา้น
ได้ท าการร้องขอให้มกีารตรวจสอบพื้นที่ป่าชายเลนบ้านทุ่งตะเซะ ซึ่งพบว่าไม่ได้อยู่ในเขต
สมัปทาน  หลงัจากนัน้ชุมชนได้ด าเนินการจดัตัง้ป่าชายเลนชุมชนภายใต้การสนับสนุนของ
สมาคมหยาดฝนซึง่ชุมชนไดม้กีารตรวจตราเขตป่าชายเลนเพือ่ป้องกนัการลอบตดัไมพ้รอ้มกบั
มกีารรณรงค์เพื่อการอนุรักษ์ป่าชายเลนจนกระทัง่ปีพ.ศ. 2540  ซึ่งได้มกีารประชุมระหว่าง
เจ้าหน้าที่ของรฐั องค์กรเอกชนและชาวบ้านให้จดัตัง้ป่าชายเลนชุมชนขึ้นในชุมชนบ้านทุ่ง
ตะเซะ โดยมีคณะกรรมการป่าชายเลนชุมชนท าหน้าที่จดัการป่าชายเลนชุมชนอย่างเป็น
ทางการ มกีารออกกฏข้อบงัคบัและร่วมดูแลจดัการทรพัยากรอย่างเป็นระบบ ปจัจุบนัการ
จดัการทรพัยากรในปา่ชุมชนบา้นทุง่ตะเซะไดด้ าเนินการโดยชาวบา้นมาเป็นระยะเวลานานกวา่ 
10 ปี  โดยปราศจากสทิธกิารจดัการทรพัยากรตามกฎหมาย (de facto) ดงัสรุปจาก              
ชาญยุทธ สดุทองคงและคณะ (2550) 
 การมสี่วนร่วมของชุมชนอย่างแทจ้รงิเป็นแรงผลกัดนัในความส าเรจ็ในการจดัการ
ทรพัยากรป่าชายเลนชุมชนบา้นทุ่งตะเซะ  ชุมชนบา้นทุ่งตะเซะสว่นใหญ่เชื่อว่าความส าเรจ็ใน
การจดัการทรพัยากรป่าชายเลนของเขาใหม้ปีระสทิธภิาพเน่ืองจากพวกเขาและครอบครวัมี
ส่วนในการจดัการทรพัยากร  ส่วนใหญ่มัน่ใจในศกัยภาพของชุมชนเองทีจ่ะจดัการทรพัยากร 
ป่าชายเลนในหมู่บา้นของตนได ้ ชุมชนบา้นทุ่งตะเซะมคีวามภูมใิจในความอุดมสมบูรณ์ของ 
ป่าชายเลนและทรพัยากรชายฝ ัง่ของเขา  ชาญยุทธ  สุดทองคงและคณะ (2550) ได้ท าการ
ประเมนิประสทิธภิาพของชุมชนในการจดัการทรพัยากรชายฝ ัง่โดยใชป้ระชากรปลาเป็นตวัชีว้ดั 
ซึ่งได้ท าการศึกษาเปรยีบเทยีบกบัพื้นที่ป่าชายเลนทบัจาก จงัหวดัตรงั  พบว่าความชุกชุม 
ความหลากหลายและความสม ่าเสมอการกระจายของปลาทีจ่บัไดจ้ากป่าชายเลนบา้นทุ่งตะเซะ 
มแีนวโน้มสงูกวา่ปา่ชายเลนบา้นทบัจากทีไ่มไ่ดจ้ดัการโดยชุมชน ทัง้น้ีเพราะชุมชนทุ่งตะเซะได้
มกีารอนุรกัษ์และการใชป้ระโยชน์ไมป้่าชายเลนควบคู่กบัการจดัการทรพัยากรสตัวน์ ้าทีเ่ขา้มา
อาศยัในบรเิวณป่าชายเลนชุมชน เช่น การหา้มใชเ้ครื่องมอืประมงทีผ่ดิกฎหมาย การควบคุม
เวลาและพืน้ทีท่ าการประมงในบรเิวณปา่ชายเลนชุมชน 
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                      การประเมนิความส าเรจ็การฟ้ืนฟูปา่ชายเลนแบบบูรณาการ 

                      ในปา่ชายเลนชมุชนบา้นทุง่ตะเซะ จงัหวดัตรงั 

 ชุมชนบา้นทุง่ตะเซะเชน่เดยีวกบัชุมชนปา่ชายเลนอื่นๆ ในประเทศไทยตระหนกัดวีา่
การฟ้ืนฟูป่าชายเลนไม่ได้ขึ้นอยู่กับการปลูกป่าอย่างเดียว จ าเป็นต้องมีการตรวจตรา                   
ป่าชายเลนใหร้อดพน้จากการลกัลอบตดัไม ้ นอกจากน้ีต้องมกีารดูแลใหป้่าชายเลนสามารถ           
ฟ้ืนคนืสภาพความอุดมสมบรูณ์ไดบ้า้งตามธรรมชาต ิ กจิกรรมการปลูกป่าชายเลนเป็นกลยุทธ์
หนึ่งในการประสานแรงงานและแรงใจของชุมชนและเพือ่สรา้งจติส านึกในการเป็นเจา้ของพืน้ที่
ปา่ชายเลน  นอกจากน้ียงัเป็นโอกาสใหชุ้มชนไดท้ างานรว่มกบัหน่วยงานของรฐัและหน่วยงาน
ภาคเอกชน 
 
ตารางที ่1.1  การก าหนดเขตเพือ่การใชป้ระโยชน์ในปา่ชายเลนชุมชนบา้นทุง่ตะเซะ จงัหวดั 
                 ตรงั 
 

 

เขต 
 

กฎระเบียบท่ีบงัคบัใช้ 
 

1. เขตอนุรกัษ์ 
 

หา้มใชป้ระโย ชน์ใดๆ ในเขตอนุรกัษ์  ยกเวน้การจบัสตัวน์ ้า 
 

2. เขตฟ้ืนฟู 
 

พืน้ทีส่ าหรบัปลกูและฟ้ืนฟูปา่ชายเลน 
 

3. เขตใชส้อย 
 

ผูท้ีเ่ดอืดรอ้นและมสีว่นรว่มในกจิกรรมการอนุรกัษป์า่ชายเลน 
สามารถขออนุญาตเพือ่ขอใชไ้มใ้นเขตใชส้อยไดโ้ดยตอ้งใหม้กีาร
ตรวจสอบไมแ้ละปลกูทดแทน 5 เทา่  หากฝา่ฝืนปรบั 5,000 - 
10,000 บาท หรอืด าเนินการตามกฎหมาย 

 

4. สวนปา่สมนุไพร 
 

ชุมชนสามารถใชส้มนุไพรเพือ่การรกัษาในชุมชนเองและ 
สวนปา่สมนุไพรเป็นแหล่งเรยีนรูข้องชุมชน 

 
 การปลูกและฟ้ืนฟูป่าชายเลนจ าเป็นต้องด าเนินการอย่างถูกต้องตามหลกัการทาง
นิเวศวทิยา เพือ่ใหส้ภาพความอุดมสมบรูณ์ของป่าชายเลนกลบัคนืมา การศกึษาในหลายพืน้ที่
ในประเทศไทยไดแ้สดงใหเ้หน็ว่าการปลูกและฟ้ืนฟูป่าชายเลนไม่เพยีงท าใหม้ผีนืป่าชายเลน
เพิม่ขึน้แต่ท าใหค้วามอุดมสมบรูณ์ของทรพัยากรประมงและทรพัยากรชายฝ ัง่กลบัคนืมาดว้ย 
 ดงันัน้โครงการวจิยัการฟ้ืนฟูป่าชายเลนแบบบูรณาการในบรเิวณป่าชายเลนชุมชน
บ้านทุ่งตะเซะ จังหวัดตรัง  ไม่เพียงแต่เป็นการปลูกและฟ้ืนฟูความอุดมสมบูรณ์ของ                   
ป่าชายเลนในบรเิวณนี้ แต่เป็นการเพิม่ความอุดมสมบูรณ์ของทรพัยากรประมงดว้ย โดยการ
ปล่อยปูในบรเิวณพื้นที่ป่าชายเลนปลูกด้วย  รายได้ที่ได้จากการประมงจะเป็นรายได้เสรมิ
ส าหรบัชุมชน  รปูแบบการปลกูและฟ้ืนฟูปา่ชายเลนไดด้ าเนินการโดยการปรกึษาหารอืระหวา่ง
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                      การประเมนิความส าเรจ็การฟ้ืนฟูปา่ชายเลนแบบบูรณาการ 
                      ในปา่ชายเลนชมุชนบา้นทุง่ตะเซะ จงัหวดัตรงั 

นกัวจิยัและผูน้ าชุมชนในการคดัเลอืกพนัธุไ์ม ้ วธิกีารปลูกตลอดจนการตรวจตดิตามการเตบิโต
และอตัราการรอดของกลา้ไมเ้พื่อใหเ้กดิป่าชายเลนทีม่คีวามสมบูรณ์คลา้ยคลงึกบัป่าธรรมชาติ
และเพือ่ใหส้อดคลอ้งกบัวถิตีามธรรมชาตใินการฟ้ืนฟูป่าชายเลน  พนัธุไ์มท้ีใ่ชเ้ป็นพนัธุไ์มค้ละ
พนัธุ ์(multispecies) ทีพ่บเป็นกลุ่มเดน่ในบรเิวณน้ี  การเพาะเลีย้งลกูปเูพือ่ปล่อยในปา่ชายเลน
เป็นประสบการณ์การวจิยัของทมีวจิยัเพือ่ใหส้ามารถน ามาประยุกตใ์ชไ้ดจ้รงิในสภาพธรรมชาติ
เพือ่ใหอ้ตัรารอดของลูกปเูหล่านี้มอีตัรารอดสงูเพือ่เพิม่ผลผลติประมง  การสรา้งเสรมิศกัยภาพ
ของชุมชนในการตรวจตดิตามความส าเรจ็ของโครงการวจิยัเป็นส่วนหนึ่งทีส่ าคญัเพื่อท าใหม้ี
การสบืทอดกจิกรรมการปลูกและฟ้ืนฟูป่าชายเลนเป็นไปอย่างยัง่ยนืตามลกัษณะการจดัการ
ทรพัยากรปา่ชายเลนแบบปรบัเปลีย่น (Adaptive management) 
 

 การจดัการทรพัยากรป่าชายเลนแบบปรบัเปล่ียน (Adaptive management) 
 โครงการวจิยัการฟ้ืนฟูป่าชายเลนแบบบูรณาการในบรเิวณป่าชายเลนชุมชนบ้าน 
ทุ่งตะเซะ จงัหวดัตรงั เป็นการด าเนินการเพื่อปลูกและฟ้ืนฟูป่าในขณะเดยีวกนัเป็นการเพิม่
ผลผลิตประมงตลอดจนคุณภาพสิง่แวดล้อมชายฝ ัง่ด้วย  ทัง้น้ีเป็นการเพิม่ความมัน่คงและ
คุณภาพชวีติใหแ้ก่ชุมชนบา้นทุ่งตะเซะ (coastal welfare) ดงัทีท่ราบกนัดอียู่แลว้วา่ป่าชายเลน
บ้านทุ่งตะเซะมีการจดัการและด าเนินการโดยชุมชนอยู่แล้ว  การด าเนินโครงการฟ้ืนฟู                
ป่าชายเลนแบบบูรณาการน้ีจะท าให้เกิดพื้นที่ป่าชายเลนและเพิ่มความอุดมสมบูรณ์ของ
ทรพัยากรประมงซึ่งคาดว่าต้องมกีารจดัการทรพัยากรเหล่านี้เพื่อให้มคีวามยัง่ยนืตามหลกั
เศรษฐกจิพอเพยีงโดยการสง่เสรมิศกัยภาพของชุมชนใหม้คีวามเขา้ใจในพืน้ฐานของการจดัการ
ทรพัยากรแบบปรบัเปลี่ยน หลกัการการจดัการทรพัยากรแบบปรบัเปลี่ยนเป็นการจดัการ
ทรพัยากรอย่างมรีะบบและมปีระสทิธภิาพมากขึน้โดยการเรยีนรูข้องชุมชนจากการประเมนิ
ผลส าเร็จของกิจกรรมต่างๆ ที่มีผลกระทบต่อทรัพยากรธรรมชาติ  การเปลี่ยนแปลง
ทรพัยากรธรรมชาติย่อมเกิดจากการเปลี่ยนแปลงในสภาพแวดล้อมและรูปแบบการจดัการ
ทรพัยากรทีด่ าเนินการอยูด่งัรปูที ่1.3 
 ในการประเมนิผลส าเรจ็ของโครงการฟ้ืนฟูปา่ชายเลนแบบบรูณาการในสว่นการเพิม่
ผลผลิตชายฝ ัง่และศกัยภาพชุมชนนัน้  เพื่อให้สามารถด าเนินการโครงการปลูกและฟ้ืนฟู                   
ป่าชายเลนเป็นไปอย่างต่อเน่ือง  ทีมวจิยัได้ด าเนินการตามแนวทางการติดตามผลในการ
จดัการทรพัยากรแบบปรบัเปลีย่นดงัรปูที ่1.4   
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การจดัการทรพัยากรป่าชายเลนแบบปรบัเปล่ียน (Adaptive management) 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
รปูที ่1.3   การเปลีย่นแปลงทรพัยากรธรรมชาตเินื่องจากการเปลีย่นแปลงในสภาพแวดลอ้ม

และรปูแบบการจดัการทรพัยากรทีด่ าเนินการอยู ่ รปูแบบการจดัการทรพัยากร              
ท าใหไ้ดผ้ลตอบแทนในระยะสัน้ทีส่ามารถประเมนิไดใ้นรปูของผลประโยชน์ทีไ่ดร้บั
เทยีบกบัการลงทุน  ในขณะทีผ่ลตอบแทนในระยะยาวเป็นความอุดมสมบรูณ์ของ
ระบบนิเวศ (ดดัแปลงจาก The U.S. Department of the Interior Technical Guide 
– Adaptive Management Working Group, 2008) 

 
               
               
               

ก่อนเร่ิมโครงการ 
t – 1 t   t 

+ 
1  

ช่วงเวลาด าเนินโครงการ 

สภาพแวดล้อม สภาพแวดล้อม สภาพแวดล้อม 

การปลกูและฟ้ืนฟ ู
ป่าชายเลน 

แบบบูรณาการ 

ความอดุมสมบูรณ์ 
ของทรพัยากร 

การปลกูและฟ้ืนฟ ู
ป่าชายเลน 

แบบบูรณาการ 

การจดัการทรพัยากร
แบบปรบัเปล่ียนบนพื้น
ฐานเศรษฐกิจพอเพียง 

การสรา้งเสริม
ศกัยภาพชุมชน 

การจดัการทรพัยากรโดย
ชุมชนบ้านทุ่งตะเซะ 

เวลา 
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(ก) 

 
 
 

 
 

(ข) 
 

 

รปูที ่1.4  ก. วฏัจกัรของการจดัการทรพัยากรแบบปรบัเปลีย่น (Adaptive management) 
             ข. วฏัจกัรของการด าเนินรปูแบบการจดัการทรพัยากรและการตรวจตดิตาม 
 

การปรบัแก้ 
แผนการด าเนินงาน 

การก าหนดแผนงาน/ 
วิธีการแก้ปัญหา 

การก าหนดประเดน็
ปัญหา 

การด าเนินงาน/ 
ปฏิบติังาน 

การตรวจติดตาม 

การประเมินผล 

การปรบัแก้ 
แผนการด าเนินงาน 

....

. 

การจดัการ
ทรพัยากร 
ท่ีด าเนินการ 

การตรวจ
ติดตาม 

การประเมินผล 
การจดัการ
ทรพัยากร 

ท่ีปรบัเปล่ียน 
การตรวจ
ติดตาม 

การประเมินผล 

เวลา 
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 การจดัการทรพัยากรแบบปรบัเปลีย่นเป็นกระบวนการตดัสนิใจทีจ่ะใชรู้ปแบบการ
จดัการทรพัยากรทีส่ามารถปรบัเปลีย่นไดต้ามผลส าเรจ็ของการจดัการทรพัยากร  การจดัการ
ทรพัยากรแบบนี้มคีวามจ าเป็นต้องมกีารตรวจติดตามผลส าเร็จทัง้ในเชิงวทิยาศาสตร์และ
ประชากรศาสตรเ์พื่อประกอบความเขา้ใจในผลทีเ่กดิขึน้และสามารถใชป้รบัรปูแบบการจดัการ
ทรพัยากรใหเ้หมาะสมต่อสถานการณ์และเวลา  การจดัการทรพัยากรแบบปรบัเปลีย่นตอ้งการ
ความเข้าใจพื้นฐานเกี่ยวกบักระบวนการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นกับทรพัยากรธรรมชาติใน            
ระบบนิเวศ นอกจากนี้ตอ้งมกีารตรวจตดิตามผลส าเรจ็อยา่งเป็นระบบเพือ่ใชเ้ปรยีบเทยีบกบัผล
ที่คาดว่าจะเกดิขึน้หรอืได้รบัเมื่อเริม่ด าเนินการจดัการทรพัยากรและเพื่อท าการปรบัเปลี่ยน
รปูแบบการจดัการเพือ่ใหไ้ดผ้ลส าเรจ็ตามวตัถุประสงคห์รอืเพือ่ใหเ้กดิผลทีม่ปีระสทิธภิาพสงูขึน้  
การมสีว่นรว่มของชุมชนตลอดจนผูท้ีเ่กีย่วขอ้ง (stakeholders) เป็นหวัใจส าคญัของการจดัการ
ทรพัยากรแบบปรบัเปลีย่น  ผูท้ีเ่กีย่วขอ้งควรมสี่วนร่วมในการรบัรูเ้รื่องการด าเนินการตัง้แต่
ระยะแรกเพือ่รว่มกนัวเิคราะหป์ญัหาและหาสาเหตุของปญัหา รว่มกนัคดิรปูแบบการด าเนินการ
หรอืการจดัการเพื่อแก้ไขปญัหาผูท้ีเ่กี่ยวขอ้งทุกฝ่ายมเิพยีงแต่ร่วมคดิแต่ต้องร่วมท าและร่วม
ด าเนินการตลอดจนการตรวจติดตามการด าเนินการและการประเมินผลส าเร็จของการ
ด าเนินการ  ในการด าเนินการตามแนวทางการติดตามผลในการจดัการทรพัยากรแบบ
ปรบัเปลี่ยนเป็นโอกาสใหท้มีวจิยัได้ท างานเคยีงคู่กับชุมชนพรอ้มทัง้เรยีนรูไ้ปดว้ยกนัในการ
ประเมนิโครงการว่าเป็นไปตามวตัถุประสงค์หรอืไม่  การประเมนิผลส าเรจ็ของโครงการฟ้ืนฟู   
ป่าชายเลนแบบบูรณาการในรูปแบบน้ีจะแสดงให้เห็นผลส าเรจ็ทัง้ด้านคุณภาพสิง่แวดล้อม 
ความอุดมสมบูรณ์ของทรพัยากรและความมัน่คงทางด้านสงัคมและเศรษฐกิจของชุมชน              
การเรยีนรูไ้ปพรอ้มกนัโดยเฉพาะทางดา้นวทิยาศาสตรจ์ะชว่ยลดชอ่งวา่งระหวา่งผูท้ีเ่กีย่วขอ้ง 
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 แนวทางการติดตามและประเมินผลส าเรจ็ของโครงการวิจยั 
การประเมินผลส าเร็จของโครงการปลูกและฟ้ืนฟูป่าชายเลนแบบบูรณาการใน

บรเิวณป่าชายเลนชุมชนบา้นทุ่งตะเซะ จงัหวดัตรงั นัน้ประกอบดว้ยการประเมนิความส าเรจ็
โดยขอ้มลูทางวทิยาศาสตรใ์นสว่นการศกึษาความหลากหลายทางชวีภาพของทรพัยากรประมง
และการเปลี่ยนแปลงสภาพแวดล้อมในพื้นที่ป่าชายเลนชุมชนบ้านทุ่งตะเซะและการศึกษา
สถานภาพทรพัยากรประมงชุมชน ซึ่งการศึกษาทัง้สองส่วนเป็นดชันีบ่งชี้ความส าเร็จของ
โครงการวจิยัว่าสามารถบรรลุวตัถุประสงค์ในการเพิม่ความอุดมสมบูรณ์ใหแ้ก่ป่าชายเลนใน
ศกัยภาพทางนิเวศวทิยาที่เป็นแหล่งที่อยู่อาศยัและแหล่งอนุบาลของทรพัยากรประมงและ             
สตัวน์ ้าอื่นได ้ ซึง่มสีว่นเสรมิรายไดแ้ละความเป็นอยู่ใหแ้ก่ชุมชนในทางออ้มโดยการสรา้งความ
มัน่คงในการด ารงชพีของชุมชน (coastal welfare) ซึง่ผลการวจิยัเรือ่งความหลากหลายทาง
ชีวภาพในป่าชายเลนบ้านทุ่งตะเซะ จงัหวดัตรงั ได้รวบรวมไว้เป็นหนังสือเล่มที่สองของ
โครงการวจิยัต่อจากหนงัสอืพรรณไมส้มุนไพรในป่าชายเลนบา้นทุ่งตะเซะ จงัหวดัตรงั ซึง่เป็น
เล่มแรกของโครงการ  ส่วนขอ้มูลทางวทิยาศาสตร์เพื่อประเมนิความส าเรจ็ของการปลูกและ
ฟ้ืนฟูป่าชายเลน ในส่วนการปลูกป่า การเพิม่ผลผลติทางการประมงโดยการปล่อยปูและการ
เปลีย่นแปลงความหลากหลายทางชวีภาพซึง่เป็นผลจากการปลกูและฟ้ืนฟูปา่ชายเลนไดส้รุปไว้
ในหนังสอืเล่มน้ี นอกจากน้ีมกีารประเมนิผลส าเรจ็ในโครงการปลูกและฟ้ืนฟูป่าชายเลนแบบ
บรูณาการทางดา้นสงัคมศาสตรโ์ดยมวีตัถุประสงคเ์พือ่ตดิตามผลการด าเนินงานปลูกและฟ้ืนฟู
ป่าชายเลนในพืน้ทีป่่าชุมชนบา้นทุ่งตะเซะว่าป่าทีส่มาชกิของชุมชนไดร้่วมแรงร่วมใจกนัปลูก
และฟ้ืนฟูไปแล้วในการด าเนินงานโครงการในรอบปีทีผ่่านมา ไม่ว่าจะเป็นพนัธุไ์มป้่าชายเลน
หรอืสมุนไพรนัน้ได้ส่งผลอย่างไรต่อชุมชนในด้านการใช้ประโยชน์หรอืการคาดหวงัการใช้
ประโยชน์เพื่อเศรษฐกิจและสุขภาพ และผลของการด าเนินงานได้ส่งผลอย่างไรต่อการ
เปลีย่นแปลงทางสงัคม  สมาชกิของชุมชนไดร้บัรูห้รอืมคีวามส าเหนียกตระหนกัต่อความส าคญั
ของโครงการระดบัใด  ชุมชนมทีศันะต่อผลการด าเนินงานหรอืความส าเรจ็ของโครงการใน
ทิศทางใดและมีความพึงพอใจต่อผลการด าเนินงานในระดบัใด  นอกจากนี้การวิจยัยงัให้
ความส าคัญกับการเก็บรวบรวมข้อมูลและศึกษากลไกทางสงัคมโดยเฉพาะในปร ะเด็นที่
เกีย่วขอ้งกบัการด าเนินงานของชุมชน  เพือ่ศกึษาวา่ชุมชนมมีาตรการหรอืแนวทางทีจ่ะสานต่อ
หรอืต่อยอดโครงการเพื่อการพฒันาคุณภาพชวีติของคนในชุมชนหรอืไม่และในทศิทางหรอื
รปูแบบใด มปีจัจยัใดทีเ่ป็นจดุแขง็หรอืจดุอ่อนของชุมชน  ซึง่การศกึษานี้มกีรอบแนวคดิทีแ่สดง
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ถงึความคดิรวบยอดของการด าเนินงานวจิยัดงัปรากฏในรูปที่ 1.5  ซึ่งประกอบด้วยมติิของ
การศกึษา 4 มติ ิคอื 

 
 

 1. มิติด้านส่ิงแวดล้อมทางกายภาพ การศกึษาวจิยัภายใต้มตินิี้มุ่งไปทีป่ระเดน็
เรื่องการรบัรู้ของสมาชกิชุมชนเกี่ยวกบัการเปลี่ยนแปลงทางด้านสิง่แวดล้อมทางกายภาพ 
โดยเฉพาะการเพิม่ขึ้นของพื้นที่ปาชายเลนและป่าสมุนไพร  นอกจากนี้ยงัให้ความส าคญั
เกี่ยวกับการรับรู้ของสมาชิกชุมชนเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงของทรัพยากรสัตว์น ้ าและ
ทรพัยากรชายฝ ัง่อนัเป็นผลสบืเน่ืองมาจากโครงการปลกูและฟ้ืนฟูปา่ชายเลนดว้ย 
 2. มิติทางด้านเศรษฐกิจ เป็นการศกึษาการใชป้ระโยชน์จากป่าชายเลนและป่า
สมุนไพร ทัง้ในแง่มุมที่เกี่ยวกบัการได้ใช้ประโยชน์จรงิจากป่าชุมชนภายใต้และในแง่มุมที่
เกี่ยวกบัการคาดหวงัประโยชน์ทางเศรษฐกจิจากการปลูกและฟ้ืนฟูป่าชุมชนภายใต้โครงการ 
โดยเฉพาะอย่างยิง่การใช้ประโยชน์จากป่าชุมชนในรูปของการมรีายได้เสรมิ  การเพิม่พูน
รายได ้(income generating) หรอืการมอีาชพีรอง (secondary occupation) ในรปูของการใช้
ประโยชน์จากผลผลติทางตรงจากป่า เช่น การใชพ้ชืจากป่าเพื่อท าอาหาร ท าขนมหรอืการใช้
ประโยชน์ทางออ้มจากปา่ในรปูของการจบัสตัวน์ ้าเพือ่เป็นอาหารหรอืเพือ่การจ าหน่าย  รวมทัง้
การจดัการดา้นการทอ่งเทีย่วเชงิอนุรกัษเ์พือ่การเพิม่รายไดใ้หแ้ก่สมาชกิชุมชน 
 3. มิติทางด้านสุขภาพ ให้ความส าคญักบัการเก็บรวบรวมขอ้มูลเกี่ยวกบัการใช้
ประโยชน์ของสมาชกิชุมชนจากสมุนไพรเพื่อการดแูลสุขภาพหรอืการรกัษาโรค  รวมทัง้ศกึษา
เกี่ยวกบัความสนใจของสมาชกิชุมชนเกี่ยวกบัแพทย์แผนไทยและการที่ชุมชนหรอืปราชญ์
ชาวบา้นมองเหน็โอกาสในการใชพ้ชืสมนุไพรทีป่ลกูและฟ้ืนฟูภายใตโ้ครงการเพือ่การสรา้งเสรมิ
ทัง้องคค์วามรูแ้ละการใชป้ระโยชน์ในดา้นการป้องกนั เยยีวยาและรกัษาโรค 
 4. มิติทางด้านพฤติกรรมทางสังคม มุ่งเน้นไปที่ทรัพยากรบุคคลในชุมชน 
โดยเฉพาะในประเด็นที่เกี่ยวกับการจัดการป่าของชุมชนโดยชุมชนและเพื่อชุมชน ซึ่ง
สาระส าคญัของการศึกษาในมติินี้จะให้ความส าคญักบักระบวนการของการมสี่วนร่วมของ
สมาชิกชุมชนในการจดัการป่าชายเลนและป่าสมุนไพรที่ปลูกและฟ้ืนฟูโดยโครงการ ซึ่งจะ
เกีย่วขอ้งกบัประเดน็ในเรือ่งของการรบัรูเ้กีย่วกบัโครงการ  ความพงึพอใจของสมาชกิชุมชนทีม่ี
ต่อโครงการและผลลพัธ์ทีจ่ะตามมาภายหลงัจากกจิกรรมปลูกป่าและฟ้ืนฟูป่าด าเนินการแล้ว
เสรจ็ ซึง่ประเดน็การศกึษาจะครอบคลุมเกีย่วกบัการมแีผนชุมชนเพือ่การจดัการป่าชายเลนและ
ป่าสมุนไพร และการสรา้งเครอืข่ายความร่วมมอืทัง้ภายในชุมชน ระหว่างชุมชนและการสรา้ง
ภาคคีวามร่วมมอืกบัองค์กรภายนอกชุมชนทัง้ในส่วนของภาครฐัและองค์กรอสิระอื่นๆ นอก
ชุมชน 
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 รปูที ่1 กรอบแนวคดิการด าเนนิงานโครงการ

วฒันธรรม

ชีวมณฑล

ชุมชน

ส่ิงแวดลอ้มท่ีมนุษยส์ร้าง

พฤติกรรม
ของคน

สุขภาพ

สถานะทาง
เศรษฐกิจ

ส่ิงแวดลอ้ม
กายภาพ

 วิถีชีวิต

ครอบครัว

จิตวญิญาณ

กาย ใจ
การท างานระบบดูแล

สุขภาพ

 
 

รปูที ่1.5  กรอบแนวคดิการด าเนินการประเมนิผลส าเรจ็ในโครงการปลกูและฟ้ืนฟูปา่ชายเลน 
             แบบบรูณาการศกึษาทางสงัคมศาสตร ์
 
 การประเมนิผลส าเรจ็ของโครงการปลกูและฟ้ืนฟูปา่ชายเลนแบบบรูณาการศกึษา
ทางสงัคมศาสตรป์ระกอบดว้ยแนวทางการศกึษา 2 ลกัษณะคอื 
 

 1. ศกึษาปจัจยัภายในและปจัจยัภายนอกทีม่ผีลกระทบต่อผลสมัฤทธิข์องโครงการ 
โดยใชก้ระบวนการวเิคราะหป์จัจยั (SWOT Analysis) เพือ่ศกึษาปจัจยัทีเ่ป็นจุดแขง็ จุดอ่อน 
ปจัจยัเกือ้หนุนและปจัจยัทีเ่ป็นอุปสรรคต่อการด าเนินงานโครงการ  ซึง่ผลการศกึษาจะน าไปสู่
ขอ้เสนอแนะเชงินโยบายเพื่อใชเ้ป็นแนวทางในการแก้ไข/ปรบัปรุงและพฒันาโครงการ  ทัง้นี้
โดยการประเมนิดว้ยการวเิคราะหป์จัจยั (SWOT Analysis) ท าใหท้ราบถงึปจัจยัภายในและ
ภายนอกที่มผีลต่อความส าเรจ็หรอืเป็นปญัหาต่อการด าเนินงาน  เมื่อน าปจัจยัต่างๆ เขา้มา
พจิารณารว่มกนัจะน าไปสูข่อ้เสนอแนะการจดัการในมติติ่างๆ ดงัต่อไปนี้ 
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ภายใน 
ภายนอก 

จดุแขง็ 
(Strengths) 

จดุอ่อน 
(Weaknesses) 

 

ปจัจยัเอือ้ 
(Opportunities) 

 

 

SO Management 
การจดัการเชงิรกุ 

 

 

WO Management 
การสรา้งเครอืขา่ย 

 

 

ปจัจยัอุปสรรค 
(Threats) 

 

 

ST Management 
การพฒันาภายใน 

 

 

WT Management 
การตัง้รบั 

 

 
ทีม่า:  ปรบัจาก Fred David, Strategic Management  อา้งถงึใน พส ุเตชะรนิทร,์ 2548.           

การบรหิารจดัการเชงิกลยุทธแ์ละการวดัผลงาน 
        (http://202.57.163.236/registerdemo/virtual/module3.html) 

 
 2. ศกึษาเพือ่ทราบประสทิธภิาพ (efficiency) และประสทิธผิล (effectiveness) ของ
โครงการโดยประสทิธภิาพครอบคลุมการประเมนิผลผลติ (output)   ในขณะทีป่ระสทิธผิล
ครอบคลุมผลลพัธ์ (outcomes)  ส าหรบัการประเมนิผลผลติของโครงการจะใหค้วามส าคญัใน
ประเดน็เรือ่งจ านวนปา่ทีป่ลกูและระยะเวลาในการปลกูวา่สอดคลอ้งกบัขอ้เสนอโครงการหรอืไม ่ 
ในขณะที่การประเมนิผลลพัธ์จะมุ่งประเด็นไปในเรื่องของผลของโครงการที่มตี่อการพฒันา
คุณภาพชวีติและความยัง่ยนืของโครงการ  โดยก าหนดกรอบของการศกึษาไวใ้นประเดน็เรื่อง
ของความพงึพอใจของชุมชนทีม่ตี่อโครงการ  การใชป้ระโยชน์หรอืคาดหวงัการใช้ประโยชน์
จากป่า  การมีแผนงานและการมีระบบในการบริหารหรือจดัการโครงการเพื่อต่อยอดให้
โครงการสามารถด าเนินงานต่อไปไดอ้ย่างยัง่ยนื  ดงัปรากฏรายละเอยีดในรปูที ่1.6 และรปูที ่
1.7 
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ผลสมัฤทธิ ์
RESULTS

กจิกรรม 
PROCESS

ความมปีระสทิธภิาพ

ความมปีระสทิธผิล

ผลผลติ 
OUTPUT

ผลลพัธ ์
OUTCOME

ปจัจยัน าเขา้ 
INPUT

วตัถปุระสงค ์
OBJECTIVES

 รปูที ่2 แนวทางการตดิตามและประเมนิผล

 
 

รปูที ่1.6  แนวทางการตดิตามและประเมนิผลส าเรจ็ของโครงการปลกูและฟ้ืนฟูปา่ชายเลน 
             แบบบรูณาการ 
 
 
 

ระดบัการ
ประเมนิ

ผลสมัฤทธิ์

ประสทิธภิาพ ประสทิธผิล

ผลผลติ 
OUTPUT

ผลลพัธ ์
OUTCOMES

- ตวัชีว้ดัเชงิปรมิาณ
-จ านวนป่าทีป่ลกู
- เวลาทีป่ลกู

- ความพงึพอใจ/ตระหนกั
- การใชป้ระโยชน์
- การมแีผนงาน
- การมรีะบบบรหิาร ฯลฯ

 รปูที ่3 ตวัชีว้ดัผลสมัฤทธิ์

 
 

รปูที ่1.7  ตวัชีว้ดัผลสมัฤทธิใ์นการประเมนิผลส าเรจ็ของโครงการปลกูและฟ้ืนฟูปา่ชายเลน                  
             แบบบรูณาการ 
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บทท่ี 2 
ความก้าวหน้าในการปลูกและฟ้ืนฟปู่าชายเลน 

ในพืน้ท่ีป่าชายเลนชมุชนบา้นทุ่งตะเซะ 
 
 โครงการวิจ ัย ฟ้ืนฟูป่าชายเลนแบบบูรณาการในบริเวณป่าชายเลนชุมชน                    
บา้นทุ่งตะเซะ จงัหวดัตรงั ได้ด าเนินการตามรอยพระราชด าร ิ “เศรษฐกจิพอเพยีง” เพื่อการ
พฒันาอย่างยัง่ยนืของพระบาทสมเดจ็พระเจา้อยู่หวัภูมพิลอดุลยเดชและตามพระราชปณิธาน
ของสมเดจ็พระนางเจา้สริกิติิพ์ระบรมราชนีินาถเพื่อใหค้นและป่าสามารถอยู่ร่วมกนัไดภ้ายใต้
ปรชัญา “โครงการบา้นเลก็ในป่าใหญ่” เพือ่ฟ้ืนฟูสภาพป่าใหส้มบรูณ์เพือ่ใหค้นเป็นผูพ้ทิกัษ์ป่า
ใหเ้ป็นแหล่งทีใ่หค้วามร่มเยน็และผลติอาหารตลอดจนท าใหม้กีารพฒันาคุณภาพชวีติโดยใหม้ี
อาชีพและท ากิน พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หวัได้ทรงวางแนวทางปฏิบตัิเพื่อน าหลักการ
เศรษฐกจิพอเพยีงไปใชใ้นการอนุรกัษ์และการจดัการทรพัยากรอย่างยัง่ยนื การศกึษาพืน้ฐาน
เดิมของสงัคมและการศึกษาข้อมูลของพื้นที่ตลอดจนทรพัยากรธรรมชาติจะท าให้สามารถ
ก าหนดแนวทางการพฒันาไดเ้หมาะสมกบัสภาพแวดลอ้มทางสงัคมและวฒันธรรมของชุมชน 
 ภายในช่วงเวลา 2 ปี โครงการวจิยัการฟ้ืนฟูป่าชายเลนแบบบูรณาการในบรเิวณ            
ป่าชายเลนชุมชนชุมชนบา้นทุ่งตะเซะ จงัหวดัตรงั ด าเนินการโดยทมีวจิยัจากหน่วยปฏบิตักิาร
นิเวศวิทยาทางทะเล ภาควิชาวิทยาศาสตร์ทางทะเล คณะวิทยาศาสตร์ จุฬาลงกรณ์
มหาวทิยาลยัและจากวทิยาลยัประชากรศาสตร ์จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยัร่วมกบัทมีวจิยัจาก
มหาวทิยาลยัเทคโนโลยรีาชมงคลศรวีชิยั วทิยาเขตตรงั โดยการสนับสนุนทุนวจิยัจากมูลนิธ ิ
อฟี โรเช ประเทศฝรัง่เศสและบรษิทั อฟี โรเช (ประเทศไทย) ไดด้ าเนินการปลูกป่าชายเลนบน
พืน้ทีป่า่ชายเลนหลกั 200 ไร ่พืน้ทีป่า่ปลกูบนหาดเลนหรอืบรเิวณเกาะกลาง 50 ไร ่และบรเิวณ
ป่าสมุนไพรทีชุ่มชนตอ้งการขยายอกี  100  ไร่      มกีารปลูกพนัธุไ์มป้่าชายเลนรวมทัง้หมด 
135,700 ตน้ ซึง่เกนิจากเป้าหมายเดมิ 100,000 ตน้ ผลการด าเนินการนี้เป็นสว่นหนึ่งของการ
ด าเนินกจิกรรมอนุรกัษ์ธรรมชาตแิละสิง่แวดลอ้มโลกของอฟี โรเช ทีต่ ัง้เป้าหมายไวว้่าจะปลูก
ตน้ไมใ้หไ้ด ้50 ลา้นตน้ทัว่โลกเพื่อฉลอง  50 ปีแห่งความส าเรจ็ของอฟี โรเช    ในโครงการ 
“รว่มมอืชว่ยกนัปลกูตน้ไมเ้พือ่โลกของเรา” ความส าเรจ็ของโครงการนี้เป็นผลจากความรว่มมอื
ของทุกฝ่ายทีเ่กี่ยวขอ้งทัง้ในส่วนของชุมชนบา้นทุ่งตะเซะเอง หน่วยงานราชการภาครฐั เช่น 
กรมทรพัยากรทางทะเลและชายฝ ัง่ องค์กรปกครองระดบัทอ้งถิน่โดยเฉพาะ อบต.ทุ่งกระบอื
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และระดบัจงัหวดัคอือ าเภอย่านตาขาวและส่วนราชการจงัหวดัตรงั ทมีวจิยัจากจุฬาลงกรณ์
มหาวทิยาลยัและมหาวทิยาลยัเทคโนโลยรีาชมงคลศรวีชิยั วทิยาเขตตรงั และหน่วยงานธุรกจิ
เอกชนคอืมลูนิธ ิอฟี โรเช และบรษิทั อฟี โรเช (ประเทศไทย) ทีใ่หก้ารสนบัสนุนทุนวจิยั การมี
สว่นรว่ม (participation) เป็นกลไกส าคญัทีท่ าใหเ้กดิการด าเนินการปลูกและฟ้ืนฟูป่าชายเลนมี
ความต่อเนื่องและยัง่ยนื การมสีว่นรว่มหมายถงึการรว่มคดิ รว่มท า รว่มตดิตามและประเมนิผล 
ร่วมรบัผดิชอบและมสี่วนร่วมรบัประโยชน์ ชุมชนมบีทบาทส าคญัในการก าหนดแนวทางและ
วธิกีารร่วมกบัทมีวจิยั การตดิตามและประเมินผลการจดัการทรพัยากรแบบปรบัเปลี่ยนเป็น
โอกาสให้ทมีวจิยัท าหน้าที่เป็นพี่เลี้ยงได้ท างานเคยีงคู่กบัชุมชนพร้อมทัง้เรยีนรู้ไปด้วยกนั           
องคค์วามรูท้ีไ่ดจ้ากการวจิยัดงัทีร่วบรวมไวใ้นบทน้ีทีเ่กีย่วกบัการปลูกและฟ้ืนฟูป่าชายเลนเป็น
บทเรยีนรว่มกนัทีไ่ดจ้ากผลการลงปฏบิตัจิรงิในพืน้ทีเ่พือ่ก่อใหเ้กดิความเขา้ใจในสภาพทีแ่ทจ้รงิ
ของชุมชน 

 

 การก าหนดพืน้ท่ีท่ีท าการปลกูและฟ้ืนฟปู่าชายเลน 
 การส ารวจพืน้ทีป่ลูกและฟ้ืนฟูป่าชายเลนเป็นการศกึษาปจัจยัสิง่แวดลอ้มทีส่ าคญัใน
ระบบนิเวศป่าชายเลนทีจ่ะท าใหส้งัคมพชืป่าชายเลนคงอยู่ไดอ้ย่างยัง่ยนืในภาวะสมดุลปจัจยั
สิง่แวดลอ้มทีส่ าคญัทีต่อ้งมกีารพจิารณา คอื 
 1. ลกัษณะภมูปิระเทศ ซึง่ท าใหท้ราบถงึระดบัความสงูต ่าของพืน้ทีป่ลูก การท่วมถงึ
ของน ้าทะเลเป็นอุปสรรคส าคญัต่อการท างานและการเตรยีมพื้นที่ปลูกป่าชายเลน แต่ก็เป็น
ปจัจยัสง่เสรมิการเตบิโตของพรรณไมป้า่ชายเลน 
 2. ลกัษณะภูมอิากาศ เป็นปจัจยัส าคญัต่อการตัง้ตวัของกลา้ไมซ้ึง่มคีวามส าคญัต่อ
ปรมิาณธาตุอาหาร การสงัเคราะหแ์สงและการหายใจของตน้ไม ้ฤดฝูนเป็นฤดทูีเ่หมาะสมทีสุ่ด
ส าหรบัการปลกูปา่ชายเลน  
 3. สภาพพืน้ทีแ่ละพรรณพชืทีข่ ึน้อยู่เดมิ ก่อนด าเนินการปลูกป่าชายเลนควรทราบ
ถงึลกัษณะสภาพพืน้ทีแ่ละพรรณพชืทีข่ ึน้อยู่เดมิ เช่น สภาพป่าเสื่อมโทรมจากการตดัไมเ้กนิ
ก าลงัผลติของปา่ พืน้ทีเ่ปลีย่นสภาพเป็นนากุง้รา้ง หรอืเป็นหาดเลนงอกใหม่ เป็นตน้ เนื่องจาก
พรรณพชืหรอืวชัพชืทีข่ ึน้อยู่เดมิในพืน้ทีจ่ะสามารถบ่งชีถ้งึสภาพแวดลอ้มของพื้นทีบ่รเิวณนัน้
วา่เหมาะสมทีจ่ะใชพ้รรณไมช้นิดใดปลกูทดแทน  
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4. คุณสมบตัขิองดนิ และน ้า ลกัษณะทางกายภาพและเคมขีองดนิในบรเิวณทีจ่ะท า
การปลูกป่ามคีวามส าคญั เพื่อใชเ้ป็นขอ้มลูประกอบในการก าหนดชนิดพรรณไมท้ีจ่ะปลูกได้
อยา่งเหมาะสม โดยลกัษณะทางกายภาพของดนิทีต่อ้งค านึงถงึ ไดแ้ก่ เนื้อดนิวา่มอีงคป์ระกอบ
ของอนุภาคดนิสว่นใหญ่เป็นเนื้อดนิละเอยีด (silt) ดนิเหนียว (clay)  หรอืดนิทราย (sand)  
ความอ่อนแขง็ของดนิทีต่่างกนัทีเ่กดิจากการท่วมถงึของน ้าทะเลรวมทัง้ความเคม็ของน ้าใตด้นิ 
นอกจากนี้ลกัษณะทางเคมบีางประการ เชน่ ความเป็นกรดดา่งของดนิและปรมิาณธาตุอาหารที่
มอียูใ่นเนื้อดนิ รวมถงึลกัษณะการขาดอากาศจากน ้าท่วมขงัทีท่ าใหเ้กดิสารพษิในดนิได ้ตาราง
ที่ 2.1 สรุปสภาพพื้นที่และสิง่แวดล้อมที่ส าคญับางประการในธรรมชาติที่เอื้อให้พนัธุ์ไม ้                     
ปา่ชายเลนเตบิโตได ้
 
 
 

 
 
 
 
 



 

22                                                                                        ความกา้วหน้าในการปลกูและฟ้ืนฟูปา่ชายเลน                                                                                                    

 

 

                                       
                      การประเมนิความส าเรจ็การฟ้ืนฟูปา่ชายเลนแบบบูรณาการ 

                      ในปา่ชายเลนชมุชนบา้นทุง่ตะเซะ จงัหวดัตรงั 

ตารางที ่2.1  สภาพพืน้ทีแ่ละสิง่แวดลอ้มทีส่ าคญับางประการในธรรมชาตทิีเ่หมาะสมส าหรบั
    การเตบิโตของพนัธุไ์มป้า่ชายเลน (ดดัแปลงจากสนิท อกัษรแกว้และคณะ, 2540) 
 

 

พืน้ท่ี 
 

การท่วม
ถึงของน ้า
ทะเล 

 

สมบติัของน ้า 
 

สมบติัของดิน 
 

พนัธุไ์ม้ท่ี
ขึน้อยู่ pH ความเคม็ 

(ppt) 
pH ลกัษณะ

ดิน 
 

รมิฝ ัง่ทะเล
หรอืแมน่ ้า 

 

น ้าทว่ม
สม ่าเสมอ 

 

6.7-7.2 
 

15-30 
 

6.2-6.8 
 

ดนิเลนอ่อน 
 

โกงกาง 

 

รมิฝ ัง่ทะเล
หรอืแมน่ ้า 

 

น ้าทว่ม
สม ่าเสมอ 

 

5.0-7.2 
 

5-30 
 

6.0-7.5 
 

ดนิเลนอ่อน
ดนิเลนปน
ทราย 

 

แสม 

 

รมิฝ ัง่ทะเล
หรอืแมน่ ้า 

 

สม ่าเสมอ 
 

6.7-7.2 
 

0.5-20 
 

6.0-7.5 
 

ดนิเลนปน
ทราย 

 

ล าพ-ู
ล าแพน 

 

ดา้นใน
ของปา่
ชายเลน 

 

น ้าทว่ม
สม ่าเสมอ
จนถงึทว่ม
เป็นครัง้
คราว 

 

6.0-7.0 
 

15-30 
 

7.0-8.0 
 

ดนิเลนตืน้
ดนิเลน
อ่อน-แขง็ 

 

ถัว่ 
พงักา- 
หวัสมุ 

 

ดา้นใน
ของปา่
ชายเลน 

 

น ้าทว่ม
สม ่าเสมอ
จนถงึทว่ม
เป็นครัง้
คราว 

 

6.0-7.0 
 

15-30 
 

7.0-8.0 
 

ดนิเลนตืน้ 
ดนิเลน
อ่อน-แขง็ 

 

โปรง 

 

ดา้นใน
ของปา่
ชายเลน 

 

น ้าทว่ม
เป็นครัง้
คราว 

 

6.0-7.0 
 

10-25 
 

7.0-8.0 
 

ดนิเลนแขง็ 
 

ตะบนู
ตาตุ่ม 
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          การเลือกพืน้ท่ีเพ่ือปลกูและฟ้ืนฟปู่าชายเลนในบริเวณป่าชายเลนชมุชน     
               บา้นทุ่งตะเซะ 
      การเลือกพื้นที่เพื่อปลูกและฟ้ืนฟูป่าชายเลนชุมชนบ้านทุ่งตะเซะ เป็นการ
วางแผนร่วมกนัระหว่างชุมชนและทมีวจิยัแบ่งออกเป็นพืน้ทีป่ลูกและฟ้ืนฟูป่าชายเลนหลกั (A) 
ขนาดพืน้ที ่200 ไร่ ซึง่อยู่ในเขตป่าชายเลนเก่าส าหรบัการใชส้อยทีม่เีสน้ทางเดนิป่าชายเลน 
ผนืป่าบรเิวณน้ีมพีนัธุไ์มเ้ด่นหลายชนิดคอื ไมต้ะบนู Xylocarpus spp.  ไมถ้ัว่ Bruguiera spp. 
หงอนไก่ทะเล Heiteira spp. และโกงกาง Rhizophora  spp. และมไีมพุ้ม่และไมพ้ืน้ล่าง เช่น 
เหงอืกปลาหมอ Acanthus spp. น ้านอง Brownlowai tersa และถอบแถบน ้า Derris trifoliate 
เป็นตน้ หาดเลนงอกใหมบ่รเิวณเกาะกลาง (B) ซึง่อยู่บรเิวณป่าแมน่ ้าปะเหลยีนมปีระมาณ 50 
ไร่ ซึ่งการปลูกและฟ้ืนฟูป่าชายเลนในพืน้ทีด่งักล่าวเป็นโจทย์ทีค่่อนขา้งทา้ทายส าหรบัชุมชน
และทมีวจิยัเนื่องจากบรเิวณนี้จะมนี ้าทะเลท่วมสูงในรอบวนัและมคีลื่นลมค่อนขา้งแรงท าใหม้ี
พนัธุ์ไม้ชายเลนขึน้ได้ยาก การขยายเขตของป่าชายเลนตามธรรมชาติค่อนขา้งใช้เวลา แต่
เนื่องจากบรเิวณเกาะกลางเป็นบรเิวณทีม่หีอยปะ Meretrix  casta ชุกชุมเป็นแหล่งประมง
ส าหรบัชุมชนและชุมชนใกลเ้คยีง ทมีวจิยัมคีวามเหน็วา่การปลกูปา่ชายเลนในบรเิวณเกาะกลาง
จะส่งผลให้มีความอุดมสมบูรณ์ของทรัพยากรประมงในบริเวณนี้ โดยเฉพาะหอยปะที่มี
ความส าคญัทางเศรษฐกจิดว้ย นอกจากนี้ชุมชนตอ้งการขยายเขตพืน้ทีส่วนสมุนไพรเดมิจงึมี
การปลกูและฟ้ืนฟูสวนสมนุไพรเพิม่เตมิในพืน้ที ่100 ไร ่ต่อจากพืน้ทีเ่ดมิใกลป้า่ชายเลนหลกัดงั
รปูที ่2.1 
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รปูที ่2.1  พืน้ทีป่ลกูและฟ้ืนฟูปา่ชายเลนในพืน้ทีป่า่ชายเลนชุมชนบา้นทุง่ตะเซะ 
 A. พืน้ทีป่า่ปลกูและฟ้ืนฟูหลกั 200 ไร ่
 B. พืน้ทีป่า่ปลกูบนหาดเลนทีง่อกใหมท่ีเ่กาะกลาง 50 ไร ่
 CP. พืน้ทีป่า่สมนุไพร 100 ไร ่
 
 
 

CP 

A 

B 



 

ความกา้วหน้าในการปลกูและฟ้ืนฟูปา่ชายเลน                                                                                                 25 

                                                       

 
 
 
 

                      การประเมนิความส าเรจ็การฟ้ืนฟูปา่ชายเลนแบบบูรณาการ 
                      ในปา่ชายเลนชมุชนบา้นทุง่ตะเซะ จงัหวดัตรงั 

 การคดัเลือกพนัธุไ์ม้ท่ีเหมาะสมส าหรบัการปลกูและฟ้ืนฟปู่าชายเลน 
 การคดัเลอืกชนิดพนัธุไ์มส้ าหรบัการปลูกและฟ้ืนฟูป่าชายเลน ส าหรบัการปลูกและ
ฟ้ืนฟูปา่ชายเลนในขัน้แรกควรค านึงถงึสงัคมพชืดัง้เดมิของแต่ละพืน้ทีป่่าชายเลนบา้นทุ่งตาเซะ 
เนื่องจากพนัธุ์พชืที่ขึ้นอยู่เดมิในพื้นที่สามารถบอกได้ว่าสภาพแวดล้อมเหมาะสมที่จะปลูก            
พนัธุ์ไมช้นิดใด นอกจากนัน้ยงัตอ้งค านึงถงึสภาพแวดล้อมต่างๆ โดยอาศยัการขึน้อยู่ของ
พรรณไมป้่าชายเลนตามธรรมชาตคิอื บรเิวณรมิชายฝ ัง่ซึง่มดีนิเลนอ่อน น ้ามคีวามเคม็สงูใน         
ฤดแูลง้และน ้าทว่มถงึตลอดเวลาควรปลกูพนัธุไ์มต้ระกลูโกงกาง หากดนิเลนมทีรายผสมและน ้า
ทะเลทว่มถงึปานกลางควรปลกูกลุ่มไมล้ าพแูละแสม อยา่งไรกต็ามการคดัเลอืกชนิดพนัธุไ์มเ้พือ่
ปลกูตามวตัถุประสงคเ์ฉพาะการจะตอ้งรูจ้กัลกัษณะทางพฤกษศาสตร ์(Botany) และชพีลกัษณ์ 
(Phenology) ของพนัธุไ์ม ้ตอ้งใชค้วามรูท้างดา้นวนวฒันวทิยา (Silviculture) ของชนิดพนัธุไ์ม้
ควบคูก่บัความรูท้างดา้นปจัจยัสิง่แวดลอ้มทีไ่มข้ึน้อยูป่ระกอบกบัภมูปิญัญาทอ้งถิน่ 
 
          การคดัเลือกพนัธุไ์ม้ท่ีเหมาะสมส าหรบัการปลกูและฟ้ืนฟปู่าชายเลนใน     
                บริเวณป่าชายเลนชมุชนในบา้นทุ่งตะเซะ 
      ในการคัดเลือกพนัธุ์ไม้ที่เหมาะสมส าหรบัการปลูกและฟ้ืนฟูป่าชายเลนใน
บรเิวณป่าชายเลนชุมชนบา้นทุ่งตะเซะทัง้ชุมชนและทมีวจิยัมคีวามเหน็ตรงกนัว่าต้องการใช้
พนัธุไ์มป้า่ชายเลนทีค่ละพนัธุค์ลา้ยปา่ธรรมชาต ิซึง่ในชว่งแรกทีเ่สนอโครงการในเดอืนมกราคม 
2553 และการลงส ารวจพืน้ทีเ่บือ้งตน้ในเดอืนพฤษภาคม 2553 คาดว่าจะใชไ้มต้ะบูน โปรง 
พงักาหวัสุม ไมถ้ัว่ และโกงกางส ารบัการปลูกป่าชายเลนบนพืน้ทีห่ลกั เน่ืองจากพนัธุไ์มเ้หล่าน้ี
เป็นไม้เด่นในธรรมชาติและจะมฝีกัแก่สุกและร่วงหล่นในช่วงเดอืนพฤษภาคมถึงช่วงเดอืน
กนัยายน  นอกจากน้ีจากผลงานวจิยัทีแ่สดงใหเ้หน็วา่การปลูกและฟ้ืนฟูป่าชายเลนโดยใชพ้นัธุ์
ไมป้่าชายเลนทีค่ละพนัธุป์ระกอบดว้ยโกงกางใบเลก็ โกงกางใบใหญ่ ตะบูนขาว โปรงแดง ไม้
ถัว่และตน้จากบนพืน้ทีน่ากุง้รา้งสามารถเพิม่ผลผลติทรพัยากรชายฝ ัง่ในบรเิวณน้ีไดเ้มือ่มอีายุ
เพยีง 4-5 ปี คลา้ยคลงึกบัสวนป่าชายเลนทีเ่กดิขึน้จากกระบวนการแทนทีต่ามธรรมชาตทิีใ่ช้
เวลาในการฟ้ืนตวัไดเ้รว็กว่าประมาณ 5 ปี (ณิฏฐารตัน์ ปภาวสทิธิแ์ละคณะ, 2547ก) ซึง่เมื่อ
เทยีบกบัสวนปา่ชายเลนปลกูทีเ่ป็นไมพ้นัธุเ์ดยีวเชน่ โกงกาง แสม หรอืล าพนูัน้ตอ้งใชเ้วลานาน
กวา่จะเขา้ภาวะปา่สมบรูณ์  ดงันัน้ชุมชนและทมีวจิยัจงึตกลงวา่จะใชพ้นัธุไ์มค้ละพนัธุโ์ดยทีเ่ป็น
ไมเ้ด่นในพืน้ทีแ่ละปลูกเลยีนแบบป่าธรรมชาตโิดยคาดวา่กระบวนการฟ้ืนตวัของป่าชายเลนจะ
เกดิไดเ้รว็ขึน้ ในบรเิวณเกาะกลางได้มกีารส ารวจกล้าไมท้ีข่ ึน้อยู่บรเิวณหาดเลนงอกใหม่พบ 
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ตน้กลา้แสมขาวขึน้ประปรายในบรเิวณนัน้ จงึเลอืกแสมขาว Avicennia alba ซึง่เป็นไมเ้บกิน า
และคาดว่ามศีกัยภาพที่จะเตบิโตในบรเิวณดงักล่าว แต่ผลการตดิตามและประเมนิอตัราการ
รอดตายและอตัราการเตบิโตของกล้าไมแ้สมขาวทีป่ลูกในบรเิวณเลนงอกใหม่พบว่าหลงัจาก
ปลกูกลา้ไมแ้สมขาวได ้2 เดอืน กลา้ไมแ้สมขาวสว่นใหญ่ไมส่ามารถมชีวีติรอดไดใ้นบรเิวณเลน
งอกใหม่ จงึตอ้งมกีารเลอืกพนัธุไ์มใ้หมเ่พือ่ปลูกในบรเิวณนี้ทัง้ตน้จาก Nypa  fruticans ล าพ ู
Sonneratia caseolaris ไมโ้กงกางใบเล็ก Rhizophora apiculata โกงกางใบใหญ่                           
R. mucronata และพงักาหวัสมุ Ceriops tagal 
 

 การเตรียมกล้าไม้เพื่อการปลกูและฟ้ืนฟปู่าชายเลน 
ในการปลกูปา่ชายเลนบนพืน้ทีก่วา้งมากมคีวามจ าเป็นตอ้งเตรยีมกลา้ไมใ้หเ้พยีงพอ

กบัพืน้ทีป่ลกูเพือ่จะไดม้จี านวนกลา้ไมม้ากพอทีจ่ะปลกูใหไ้ดต้รงตามฤดกูาลปลูกทีเ่หมาะสมซึง่
กค็อืฤดฝูน กลา้ไมป้่าชายเลนโดยทัว่ไปทีเ่หมาะสมกบัการปลูกจะมอีายุประมาณ  1 ปี หากแต่
บางพืน้ทีท่ีม่ลีกัษณะวกิฤตกม็คีวามจ าเป็นตอ้งใชก้ลา้ทีม่อีายุมากกวา่ 1 ปี เพือ่ใหต้น้กลา้มี
ความสงูพน้ระดบัน ้าทีจ่ะท่วมถงึหรอืมวีตัถุประสงคเ์ฉพาะอย่าง นอกจากนี้ตอ้งค านึงถงึปรมิาณ
กลา้ไมท้ีจ่ะใชป้ลกูซ่อมไมน้้อยกวา่รอ้ยละ 20  เป็นการเตรยีมการเพาะช าเพือ่ปลกูซ่อมหรอืเกบ็
ไว้ปลูกต่อไปในฤดูเหมาะสมหรอืเพื่อปลูกเสรมิเพื่อการปลูกด้วยฝกัไม่หมดในฤดูกาลเดยีว 
ดงันัน้ต้องมกีารสรา้งเรอืนเพาะช ากลา้ไม ้มบีทบาทส าคญัในการผลติกลา้ไม ้โดยหลกัการคอื 
คดัเลอืกพืน้ทีใ่หเ้หมาะสมในบรเิวณใกลเ้คยีงในชุมชน พืน้ทีด่งักล่าวควรมนี ้าท่วมครัง้คราวหรอื
สม ่าเสมอ มีการคมนาคมสะดวกทัง้ทางน ้ าและบกเพื่อขนส่งกล้าไม้ไปปลูกได้ในพื้นที ่ 
นอกจากนี้ควรสรา้งโรงเรอืนเกบ็รกัษาเมลด็ หรอืแมแ้ต่การน ากลา้ไมจ้ากแหล่งภายนอกในทอ้ง
ทีม่าชว่ยเสรมิดว้ย เรอืนเพาะช าโดยทัว่ไปม ี4 แบบคอื 

1. เรอืนเพาะช าถาวร (Permanent Nursery) เรอืนเพาะช าทีท่ าขึน้ตามมาตรฐาน
การก่อสรา้ง มกีารออกแบบใหส้ามารถควบคุมปจัจยัสิง่แวดล้อมได ้เช่นอุณหภูม ิปรมิาณแสง 
ปรมิาณน ้าและคุณสมบตัขิองดนิ และธาตุอาหารได ้นอกจากนี้ยงัสามารถใชเ้ป็นหอ้งปฏบิตักิาร
ทางการวจิยัดา้นการเพาะช ากลา้ไมด้ว้ย 

2. เรอืนเพาะช ากึง่ถาวร (Semi Permanent Nursery) สรา้งขึน้แบบเรยีบงา่ย แต่ใช้
วสัดุทีค่งทนถาวร สามารถควบคุมปรมิาณแสงรอ้ยละ 50 – 70  ขนาดของเรอืนเพาะช าขึน้อยู่
กบัพืน้ทีป่ลกูรวมทัง้การผลติกลา้ไมเ้ผือ่ไวเ้พือ่การปลกูซ่อมดว้ยอยา่งน้อยรอ้ยละ 20  
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3. เรอืนเพาะช าชัว่คราว (Temporary Nursery) สรา้งขึน้แบบง่าย ใชว้สัดุคงทน
เพยีงฤดกูาลเดยีว สว่นใหญ่มกัใชว้สัดุทีห่าไดใ้นพืน้ที ่เชน่การใชใ้บจากมงุหลงัคาบงัแสง 

4. เรอืนเพาะช าธรรมชาต ิ(Natural Nursery) เป็นการใชพ้ืน้ทใีกลแ้ปลงปลูกเป็นที่
วางถุงเพาะช ากลา้ไมช้ัว่คราวก่อนปลูก ส่วนใหญ่จะใชพ้ืน้ทีป่่าใกลแ้ปลงปลูกและมนี ้าท่วมถงึ 
โดยอาศยัรม่เงาของป่าในการบงัแสงใหก้ลา้ไมท้ีน่ ามาพกัไวก้่อนปลูก หรอืเป็นทีพ่กัคา้งกลา้ไม้
ทีย่งัปลกูไมห่มดในแต่ละวนั 
 
          การเตรียมกล้าไม้เพ่ือการปลกูและฟ้ืนฟปู่าชายเลนในบริเวณป่าชายเลน     
               ชมุชนในบา้นทุ่งตะเซะ  
      ในการสนับสนุนการปลูกและฟ้ืนฟูป่าชายเลนในพื้นที่ป่าชายเลนชุมชน               
บา้นทุง่ตะเซะไดม้กีารวางแผนรว่มกนัระหวา่งทมีวจิยัและชุมชนโดยประสานความรูพ้ ืน้ฐานและ
ภูมปิญัญาชาวบ้านโดยการเลือกพื้นที่ การจดัเตรยีมแปลงปลูก การคดัเลือกพนัธุ์ไม้ที่ปลูก 
วธิกีารปลูก ระยะห่างในการปลูกตลอดจนการตรวจตดิตามและปลูกซ่อมในช่วงการลงส ารวจ
พืน้ทีเ่บื้องตน้ในช่วงเดอืนพฤษภาคมและกรกฎาคม 2553 แต่เนื่องจากการด าเนินการในการ
เซ็นสญัญาโครงการวจิยัล่าช้ากว่าที่ก าหนดไวเ้ดมิจงึจ าเป็นต้องปรบัแผนการในการปลูกป่า
เน่ืองจากไม่มฝีกัแก่ของป่าไมป้่าชายเลนซึ่งเดมิคาดว่าจะใช้ฝกัในการปลูก ต้องมกีารเตรยีม
กลา้ไมส้ าหรบัปลูกแทนแผนเดมิทีจ่ะเกบ็ฝกัแก่มาปลูกหรอืเพาะช าในเรอืนเพาะช า นอกจากน้ี
ในช่วงเวลาเดอืนตุลาคมถงึธนัวาคมเป็นช่วงทีช่าวบา้นเริม่กลบัมาท างานในสวนยางไดแ้ลว้ จงึ
มเีวลาเฉพาะในช่วงเวลาว่างส าหรบัการปลูกป่าแทนทีจ่ะมเีวลามากส าหรบัการท างานในช่วง 
ฤดฝูนทีผ่า่นมาเนื่องจากไมส่ามารถกรดียางได ้
      การเตรยีมกล้าไมร้ะหว่างเดอืนตุลาคมถงึเดอืนธนัวาคมมอุีปสรรคเพราะเป็น
ช่วงเวลาที่พรรณไมช้ายเลนในบรเิวณชุมชนบ้านทุ่งตะเซะไม่มฝีกัแก่ ฝกัแก่ของไมช้ายเลน 
เช่น ตะบูน โปรง พงักาหวัสุม ได้สุกและร่วงหล่นในช่วงเดอืนพฤษภาคม ถงึเดอืนกนัยายน 
ดงันัน้การเตรยีมกล้าไม้ในช่วงเดอืนตุลาคม ถึงเดอืนธนัวาคม ต้องขุดกล้าไม้ที่งอกที่รอบๆ               
ล าตน้มาเพาะช าในถุงพลาสตกิ ซึง่กระบวนการเตรยีมกลา้ไมด้งักล่าวตอ้งใชเ้วลาและแรงงาน
มากกวา่การเกบ็ฝกัจากแมไ่มม้าปลกูหรอืเพาะช าในโรงเรอืนเพาะช า มกีารด าเนินการสนบัสนุน
ให้ชุมชนบ้านทุ่งตะเซะจดัเตรียมกล้าไม้ เพื่อปลูกในบรเิวณชุมชนบ้านทุ่งตะเซะ โดยเก็บ
รวบรวมกลา้ไมท้ีง่อกตามธรรมชาตใินป่าชุมชน มาเพาะช าในถุงพลาสตกิสดี าขนาด 2 × 7 นิ้ว 
วสัดุทีใ่ชเ้พาะช าเป็นดนิป่าชายเลน แล้วน ามาพกัไวใ้นแปลงเพาะช ากลา้ไมชุ้มชนทีเ่ตรยีมไว ้
(รูปที่ 2.2)  กจิกรรมการจดัเตรยีมกล้าไมข้า้งต้นได้ด าเนินการในช่วงเดอืนตุลาคม 2553                 



 

28                                                                                        ความกา้วหน้าในการปลกูและฟ้ืนฟูปา่ชายเลน                                                                                                    

 

 

                                       
                      การประเมนิความส าเรจ็การฟ้ืนฟูปา่ชายเลนแบบบูรณาการ 

                      ในปา่ชายเลนชมุชนบา้นทุง่ตะเซะ จงัหวดัตรงั 

จากการด าเนินกจิกรรมดงักล่าวชุมชนบา้นทุ่งตะเซะสามารถจดัเตรยีมกลา้ไมไ้ดจ้ านวน 8,926 
ตน้ ประกอบดว้ยกลา้ไมพ้งักาหวัสุม (Bruguiera sexangula) 6,645 ตน้ ถัว่ขาว (B. hainesii) 
1,684 ตน้ โกงกางใบเลก็ (Rhizophora apiculata) 301 ตน้ แสมขาว (Avicennia alba) 179 
ตน้ โกงกางใบใหญ่ (R. mucronata) 63 ตน้ ตะบนูด า (Xylocarpus moluccensis)  33 ตน้ 
ตะบนูขาว (X. granatum) 19 ตน้ และหยทีะเล (Derris indica) 2 ตน้ 

 

 

 
 

รปูที ่2.2  การรวบรวมกลา้ไมท้ีง่อกตามธรรมชาตมิาเพาะในโรงเพาะช ากลา้ไมชุ้มชน 
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      การปลูกป่าชายเลนบรเิวณหาดเลนงอกใหม่ทีเ่กาะกลาง (site BP) ถอืเป็น
จุดเริม่ต้นก้าวแรกของการปลูกและฟ้ืนฟูป่าชายเลนในโครงการวจิยัน้ีในเดอืนตุลาคม 2553 
ชุมชนบา้นทุง่ตะเซะไดป้ลกูกลา้ไมแ้สมขาว Avicennia alba จ านวน 8,000 ตน้ ครอบคลุมพืน้ที่
ประมาณ 50 ไร ่การเลอืกไมแ้สมขาวเนื่องจากเป็นไมเ้บกิน าและคาดวา่มศีกัยภาพทีจ่ะเตบิโต
ไดใ้นบรเิวณดงักล่าวเพราะจากการส ารวจในบรเิวณหาดเลนงอกใหมพ่บตน้กลา้ไมแ้สมขาวขึน้
ประปรายในบรเิวณนัน้  ในการน้ีทมีวจิยัไดป้ระสานกบักรมทรพัยาการทางทะเลและชายฝ ัง่เพือ่
ขอความอนุเคราะห์เรื่องกล้าไม้ส าหรับปลูกเนื่องจากมีจ านวนกล้าไม้ที่ชุมชนเตรียมไว้
โดยเฉพาะกล้าไม้แสมขาวไม่เพียงพอ ซึ่งได้รบัความสนับสนุนอย่างดีจากส านักอนุรกัษ์
ทรพัยากรป่าชายเลนและหน่วยงานในพืน้ทีค่อืส่วนบรหิารจดัการทรพัยาการป่าชายเลนที ่3 
(ภาคใตต้อนล่าง) สถานีพฒันาทรพัยากรป่าชายเลนที ่22 (ปะเหลยีน จ.ตรงั) และสถานีพฒันา
ทรพัยากรป่าชายเลนที ่37 (ทุ่งหวา้ จ.สตูล) โดยก่อนทีจ่ะท าการปลูกต้องขนกล้าไมแ้สมขาว 
ซึง่ไดร้บัการสนบัสนุนจากสถานีพฒันาทรพัยากรป่าชายเลนที ่37 อ. ทุ่งหวา้ จ. สตูล มาพกัใน
เตรยีมในแปลงเพาะช าทีเ่ตรยีมไวใ้กลก้บัแปลงปลูกประมาณ 2 สปัดาห ์(รปูที ่ 2.3 และ 2.4)  
หลงัจากนัน้จงึขนไปปลูกบรเิวณเลนงอกใหม่  (site BP)   กลา้ไมแ้สมขาวทีน่ าไปปลูกมอีายุ
ประมาณ 1 ปี มคีวามสงูเฉลีย่ 17.2±4.4 เซนตเิมตร และเสน้ผา่นศูนยก์ลางของล าตน้ 0.4±0.1 
เซนตเิมตร ซึง่กจิกรรมการปลูกกลา้ไมช้ายเลนในบรเิวณเลนงอกใหมไ่ดด้ าเนินการเสรจ็สิน้ใน
ระหวา่งเดอืนตุลาคม ถงึเดอืนพฤศจกิายน 2553 
 
 
 

 
 

รปูที ่2.3   การล าเลยีงกลา้ไมแ้สมขาวจากสถานีพฒันาทรพัยากรปา่ชายเลนที ่37 อ.ทุง่หวา้   
 จ.สตูล มายงัโรงเพาะช าปา่ชายเลนชุมชนบา้นทุง่ตะเซะ จงัหวดัตรงั 
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รปูที ่2.3  กลา้ไมแ้สมขาวทีร่บัการสนบัสนุนจากสถานีพฒันาทรพัยากรปา่ชายเลนที ่37      
 อ. ทุง่หวา้ จ.สตูล น ามาพกัทิง้ไวท้ีโ่รงเพาะช าก่อนท าการปลกูในแปลงปลกูบรเิวณ
 เกาะกลางปา่ชายเลนชุมชนบา้นทุง่ตะเซะ 

 
     การขนย้ายกล้าไมแ้สมขาวจ านวน 10,000 ต้นจากสถานีพฒันาทรพัยากร             

ป่าชายเลนที ่37 อ.ทุ่งหวา้ จ.สตูล มายงัแปลงปลูก ตอ้งท าการขนยา้ย 3 ครัง้ และค่อนขา้ง
ยุง่ยาก เนื่องจากตอ้งท าการขนยา้ยในฤดฝูน ซึง่ในชว่งทีข่นยา้ยเกดิอุทกภยัท าใหก้ารคมนาคม
ไม่สะดวก นอกจากนี้กลา้ไมบ้างส่วนไดร้บัความเสยีหายในระหวา่งการขนยา้ยอกีดว้ย กลา้ไม ้        
แสมขาวทีไ่ดร้บัการสนับสนุนจากสถานีพฒันาทรพัยากรป่าชายเลนที ่37 อ.ทุ่งหวา้ จ.สตูล มี
ขนาดค่อนขา้งเลก็ หลงัจากน าไปปลูกไม่สามารถทนต่อสภาพแวดลอ้มบรเิวณเลนงอกใหม่ได ้
นอกจากนี้การปลูกกล้าไม้แสมขาวในบรเิวณเลนงอกใหม่สามารถท าได้ในช่วงน ้าลงต ่าสุด
เทา่นัน้ เนื่องจากบรเิวณดงักล่าวมกัมนี ้าท่วมเสมอทัง้ในช่วงน ้าเกดิและน ้าตาย จงึเป็นอุปสรรค
ทีส่ าคญัต่อการล าเลยีงกลา้ไมแ้ละการปลกูกลา้ไมใ้นบรเิวณดงักล่าว 
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      หลงัขนกล้าไมแ้สมขาวจาก จ.สตูล มาพกัเตรยีมไวใ้นแปลงเพาะช าก่อนการ
ปลูก 2 สปัดาหแ์ลว้จงึขนไปปลูกในบรเิวณเลนงอกใหม ่BP1 ในช่วงเวลาดงักล่าวมฝีนตกหนกั
และน ้าท่วม หลงัการปลูกประมาณ 3 เดอืนพบว่า กลา้ไมแ้สมขาวตายหมดเนื่องจากกลา้ไมไ้ม่
สามารถทนสภาพน ้าสงูและท่วมเป็นเวลานานได ้อกีทัง้กล้าไมม้ขีนาดเลก็ไมส่ามารถตา้นทาน
คลื่นลมได้ถึงแม้ว่าจะมกีารปกัไม้ไผ่เพื่อช่วยพยุงล าต้นก็ตาม ดงันัน้จงึมีการวางแผนการ
ด าเนินการปลูกและฟ้ืนฟูป่าชายเลนอีกครัง้หน่ึง โดยค าแนะน าการปลูกในบริเวณนี้จาก
ผูเ้ชีย่วชาญดา้นป่าชายเลนคอื คุณวโิรจน์ ธรีธนาธร  เริม่ท าการปลูกกล้าไมล้ าพทูีร่วบรวมจาก
ธรรมชาติและต้นจากบริเวณชายป่าภายใต้ร่มเงาของร่มไม้ใหญ่ในเดือนมีนาคม 2554                 
เมือ่ตรวจตดิตามการเตบิโตพบวา่กลา้ไมล้ าพรูอดบา้งแต่ตน้จากตายหมดเนื่องจากหลงัการปลกู
มนี ้าทว่มเป็นเวลานาน  ในเดอืนพฤษภาคมท าการปลูกกลา้ไมพ้งักาหวัสุมอกีภายใตร้ม่เงาของ
ร่มไมใ้หญ่บรเิวณชายป่า  ในเดอืนมถุินายน 2554 ไดป้ลูกกล้าไมโ้กงกางใบเลก็และโกงกาง  
ใบใหญ่ที่เป็นกล้าไม้ขนาดใหญ่ได้ร ับความอนุเคราะห์จากส่วนบริหารจัดการทรพัยากร                     
ป่าชายเลนที่ 32 อ าเภอปะเหลยีน จงัหวดัตรงั อตัราการรอดของกล้าไม้โกงกางค่อนขา้งสูง
เน่ืองจากเป็นกลา้ไมข้นาดใหญ่และปลูกตามแนวชายป่าภายใต้ร่มเงาต้นไมใ้หญ่ ทมีวจิยัและ
ผู้เชี่ยวชาญด้านพนัธุ์ไม้ป่าชายเลนคือ คุณวิโรจน์ ธีรธนาธรและคุณเศวตฉัตร บุญมิ่ง ได้
วางแผนการปลกูปา่ชายเลนบรเิวณเลนงอกใหมท่ีเ่กาะกลางในช่วงเดอืนพฤษภาคม 2554 โดย
มกีารเลอืกพนัธุ์ไมท้ี่เหมาะสมและมกีารจดัเตรยีมกล้าตลอดจนเปลี่ยนแปลงรูปแบบการปลูก
กลา้ไมใ้นบรเิวณนี้  ในช่วงเดอืนพฤษภาคม-มถุินายน 2554 ไดม้กีารจดัตัง้โรงเพาะช าส าหรบั
กล้าไมล้ าพทูีต่ าบลขนาบนาก อ่าวปากพนัง จงัหวดันครศรธีรรมราช ภายใต้การดูแลของคุณ
เศวตฉัตร บุญมิ่งและคุณสญัญา อ่อนสูง มีการจดัเตรียมลูกไม้ล าพูในโรงเพาะช าที่ต าบล                
ขนาบนากประมาณ 3 เดอืน เพือ่ใชใ้นการปลกูบรเิวณเลนงอกเกาะกลาง 
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          โรงเพาะช ากล้าไม้ล าพท่ีูจงัหวดันครศรีธรรมราช  
      ไมล้ าพู    Sonneratia caseolaris  ที่พบมากที่อ่าวปากพนัง   จงัหวดั
นครศรธีรรมราช เป็นไมท้ีค่ดัเลอืกวา่เหมาะสมส าหรบัพืน้ทีเ่ลนงอกใหมน่ี้ ไมช้นิดนี้กพ็บขึน้อยู่
บรเิวณเกาะกลางนี้ดว้ย มกีารเตรยีมการส าหรบัจดัเตรยีมกล้าไมช้นิดซึ่งต้องเลี้ยงใหม้ขีนาด
ใหญ่พอทีจ่ะตา้นทานสภาพรุนแรงของบรเิวณเลนงอกได ้ดงันัน้ตอ้งมกีารเตรยีมการเลี้ยงจาก
กล้าไมจ้นเป็นลูกไม้ที่มรีะบบรากที่งอกค่อนขา้งสมบูรณ์จงึจะน ามาปลูกได้ ดงันัน้ต้องมกีาร
เลีย้งกลา้ไมล้ าพนูานถงึ 3 เดอืนจนกวา่จะเตบิโตเป็นลกูไมแ้ละน ามาปลกูบรเิวณเลนงอกในช่วง
เดอืนตุลาคม–พฤศจกิายน 2554 นี้ 
      รปูที ่ 2.5 แสดงการจดัเตรยีมกลา้ไมใ้นโรงเพาะช ากลา้ไมล้ าพูทีส่รา้งขึน้โดย
เฉพาะทีจ่งัหวดันครศรธีรรมราชภายใตก้ารดแูลของคุณเศวตฉตัร บุญมิง่และคุณสญัญา อ่อนสงู 
กลา้ไมธ้รรมชาตเิกบ็จากอ่าวปากพนงัและน ามาพกัในบรเิวณโรงเพาะช ากลา้ไม ้กลา้ไมเ้หล่านี้
ไดท้ าการปลกูในตะกรา้ไมไ้ผส่านขนาดกวา้ง 8.5 นิ้วและความสงู 6.5 นิ้ว บุดว้ยถุงพลาสตกิทีม่ ี
ความเหนียวเป็นพเิศษ ตะกรา้สานและถุงพลาสตกินัน้สัง่เป็นพเิศษจากกรุงเทพฯ และขนสง่มา
ทีจ่งัหวดันครศรธีรรมราช โรงเพาะช าทีส่รา้งขึน้พเิศษนี้สามารถเลีย้งกลา้ไมไ้ดป้ระมาณ 2,000-
3,000 ตน้  โรงเพาะช าแบ่งออกเป็นแปลงย่อยขนาด 2x2.5 เมตร ส าหรบัเลีย้งกลา้ไมล้ าพใูน
ตะกรา้ประมาณ 120 ตน้ ในชว่งสปัดาหแ์รกตอ้งดแูลกลา้ไมล้ าพทูีป่ลกูอยา่งด ีตอ้งท าทีก่นัแดด
บรเิวณโรงเพาะช าไมใ่หแ้ดดสอ่งโดยตรง ชว่งแรกตอ้งรดน ้าจดืและหมัน่ดแูล ถา้กลา้ไมร้อดตาย
และผ่านสปัดาหแ์รกไปไดต้อ้งใหปุ้๋ ยเรง่ดว้ยจนโตขนาด 1 เดอืนจงึเริม่รดน ้ากรอ่ย    ถา้เลีย้ง
ประมาณ 2 เดอืนจะเริม่มรีากงอกเตม็ตะกรา้และมคีวามแขง็แรงพอ ถา้เลีย้งต่อไปอกีประมาณ             
3 เดอืนจงึจะขนสง่น าไปปลกูได ้
      ส่วนการปลูกในพืน้ทีป่่าชายเลนหลกัเริม่ท าการปลูกโดยใชก้ล้าไมพ้งักาหวัสุม 
แสมขาวและโปรง ทีบ่รเิวณป่าไมต้ะบนู (AP1) ในเดอืนมกราคม 2554 เมือ่เริม่ช่วงฤดกูาลการ
ปลกูปา่ชายเลนตัง้แต่เดอืนพฤษภาคม ทีส่ามารถเกบ็รวบรวมฝกัพนัธุไ์มป้่าชายเลนไดก้เ็ริม่ท า
การปลกูต่อเน่ืองโดยใชฝ้กัโกงกางใบเลก็ ฝกัโกงกางใบใหญ่ พงักาหวัสมุ ถัว่และโปรงคละกนั มี
การขนส่งฝกัพนัธุ์ไม้ป่าชายเลนจากสถานีพฒันาทรพัยากรป่าชายเลนที่ 37 อ าเภอทุ่งหว้า 
จงัหวดัสตลู มาเพิม่ดว้ยเพือ่ใหม้จี านวนพอเพยีงกบัการปลูกในพืน้ทีป่่าชายเลนหลกัทัง้สิน้ 200 
ไร ่ดงัรปูที ่2.6 
 
 
 



 

ความกา้วหน้าในการปลกูและฟ้ืนฟูปา่ชายเลน                                                                                                 33 

                                                       

 
 
 
 

                      การประเมนิความส าเรจ็การฟ้ืนฟูปา่ชายเลนแบบบูรณาการ 
                      ในปา่ชายเลนชมุชนบา้นทุง่ตะเซะ จงัหวดัตรงั 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
รปูที ่2.5  การจดัเตรยีมกลา้ไมล้ าพใูนโรงเพาะช าทีจ่งัหวดันครศรธีรรมราช เพือ่น ามาปลกูใน   
             บรเิวณเกาะกลาง ปา่ชายเลนชุมชนบา้นทุง่ตะเซะ 
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รปูที ่2.6  การขนสง่ฝกัพนัธุไ์มป้า่ชายเลนจากสตลูมาพกัก่อนการปลกูในพืน้ทีป่ลกูและฟ้ืนฟู      
             ปา่ชายเลนหลกั  

 
 การเตรียมพืน้ท่ีเพ่ือท าการปลกูและฟ้ืนฟปู่าชายเลน 

 การเตรยีมพืน้ที่เพื่อท าการปลูกและฟ้ืนฟูป่าชายเลนเป็นการท าพืน้ทีใ่หพ้รอ้มและ
เหมาะสมที่จะท าการปลูกกล้าไม้ให้ตัง้ตวัได้ดีในระยะเริม่ปลูกมอีตัราการรอดตายและการ
เตบิโตสูง การเตรยีมพื้นที่เพื่อท าการปลูกและฟ้ืนฟูป่าชายเลนสามารถด าเนินการไดเ้ป็น
ขัน้ตอนต่อไปนี้ 

1. พืน้ทีด่นิเลนชายฝ ัง่ ต้องส ารวจลกัษณะกายภาพของบรเิวณพืน้ทีป่ลูกโดย ดู
ความอ่อนแขง็ของเลนและความหนาของชัน้เลนทีป่กคลุม ขอ้มลูระดบัน ้า ลกัษณะน ้าขึน้น ้าลง
ตลอดจนความรุนแรงของคลื่นลมก็ต้องใช้ประกอบการพจิารณา พนัธุ์ไม้เบกิน าในพื้นที่ก็มี
ความส าคญั 
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2. พืน้ทีท่ีต่้องการปลูกและฟ้ืนฟูบางพืน้ทีเ่ป็นพืน้ทีป่่าชายเลนทีเ่ปลี่ยนสภาพ เช่น
พื้นที่ผ่านการใช้ประโยชน์โดยการใช้ไม้เพื่อท าฟืน ถ่าน เครื่องมือประมงหรอืการก่อสร้าง 
ดงันัน้ต้องมกีารปรบัพื้นที่ให้ลาดชนัให้ใกล้เคยีงกบัสภาพเดมิ ต้องขุดแพรกหรอืคลองให้น ้า
ทะเลทว่มถงึทุกแปลงปลกู 

3. การเตรยีมพืน้ทีป่ลูกโดยการก าจดัวชัพชืและการเกบ็รบิสุมเผา การก าจดัวชัพชื
ด้วยแรงคนโดยใช้มีดถางป่าหรือจอบเป็นวิธีการค่อนข้างง่ายใช้ได้ในทุกสภาพพื้นที ่
ประสทิธภิาพของคนงานในการก าจดัวชัพชืในป่าชายเลนจะแตกต่างกนัไปตามชนิดของวชัพชื 
และสภาพความยากง่ายของพืน้ทีโ่ดยทัว่ไป นอกจากนี้อาจก าจดัวชัพชืโดยใชเ้ครื่องจกัรกล 
โดยเฉพาะในพืน้ทีป่่าชายเลนทีด่นิมลีกัษณะค่อนขา้งแขง็สามารถใชเ้ครื่องจกัร เช่น รถขุด
ตนีตะขาบ (รถแบ๊คโฮ)  หรอืเรอืขุดไดใ้นการก าจดัวชัพชืพรอ้มทัง้ปรบัสภาพพืน้ทีไ่ปดว้ย     
การก าจดัวชัพชืโดยวธิเีผาอาจด าเนินการในพืน้ทีท่ีม่วีชัพชืจ าพวกปรงทะเลซึง่ระบบรากตดิกนั
หนาแน่นมาก  จ าเป็นตอ้งใชว้ธิกี าจดัโดยการเผาน าไปก่อนใหว้ชัพชืเบาบางลงแลว้จงึเขา้ไป
ถางเกบ็ส่วนทีถู่กเผาไหมไ้ม่หมดหรอืยนืแหง้อยู่ออกอกีครัง้หนึ่ง การก าจดัวชัพชืและการเกบ็
รบิสุมเผาเป็นการเตรยีมพื้นที่ปลูกป่าชายเลนสมยัก่อนซึ่งเป็นช่วงที่ยงัมกีารสมัปทานท าไม ้         
ป่าชายเลน ซึง่ก าหนดใหม้กีารปลูกป่าผนืใหญ่ทีผ่่านการท าไมโ้ดยวธิตีดัหมด (Clear cutting 
system)  แต่ในปจัจุบนัไม่นิยมใช้วธิกีารก าจดัวชัพชืและการเก็บรบิสุมเผาแล้ว เพราะพบว่า
วชัพชืในป่าชายเลนส่วนใหญ่เป็นพชืสมุนไพร วธิกีารจดัการเพื่อเตรยีมพืน้ทีป่ลูกจงึเปลีย่นไป
นิยมใชว้ธิถีางเจาะเฉพาะบรเิวณทีจ่ะปลกูหรอืท าหลุมปลกู 

 
          การเตรียมพืน้ท่ีปลกูและฟ้ืนฟปู่าชายเลนในบริเวณป่าชายเลนชมุชน 
               บา้นทุ่งตะเซะ 
      การเตรยีมพืน้ทีป่่าชายเลนในบรเิวณพืน้ทีป่่าชายเลนหลกั (AP) ในป่าชายเลน
ชุมชนบา้นทุ่งตะเซะ เริม่จากพืน้ทีป่่าชายเลนป่าไมต้ะบนู (AP1) เป็นดา้นในของป่าชุมชนบา้น
ทุ่งตะเซะ บริเวณคลองหญ้าคาไทย เริ่มด าเนินการทีละแปลงปลูก พื้นที่แต่ละแปลงปลูก
ประมาณ 50 ไร่ พืน้ทีเ่ดมิปกคลุมดว้ยไมพ้ืน้ล่างและวชัพชืทีห่นาแน่น (รปูที ่2.7) การเตรยีม
พืน้ที่ปลูกและฟ้ืนฟูป่าชายเลนด าเนินการโดยชุมชนโดยการถางและก าจดัวชัพชื ท าให้พืน้ที่
ปลูกมสีภาพโล่งเหมาะกบัการเตบิโตของกล้าไม ้(รปูที ่2.8) การแผว้ถางและก าจดัวชัพชืใน
บรเิวณพืน้ทีป่ลูกป่าชายเลนช่วยท าใหม้กีารทดแทนตามธรรมชาตเิกดิขึน้ดว้ยโดยกลา้ไมแ้ละ
ลกูไมต้ามธรรมชาตสิามารถเตบิโตไดเ้รว็ขึน้ จากการศกึษาของจ าลอง โตอ่อนและคณะ (2550) 
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เรื่องผลของการเตรยีมพืน้ทีป่ลูกป่าชายเลนทดแทนทีม่ตี่อการฟ้ืนตวัของประชาคมสตัวท์ะเล
หน้าดินในพื้นที่ป่าโกงกางปลูกอายุ 2 ปี เปรยีบเทียบกบัพื้นที่ป่าแสมธรรมชาติในบรเิวณ            
ป่าชายเลนอ่าวมหาชยัฝ ัง่ตะวนัตก จงัหวดัสมุทรสาคร ผลการศึกษาพบว่าแปลงที่ไม่มกีาร        
ตดัไม้และแปลงที่ตดัไม้แล้วน ามาสุมกองรวมกนับนพื้นดนิทัง้ในป่าแสมธรรมชาติและพื้นที ่        
ป่าโกงกางปลูกอายุ 2 ปี มสีดัส่วนของสตัว์ทะเลหน้าดินคล้ายคลึงกนัและจ านวนชนิดของ                     
สตัวท์ะเลหน้าดนิทีพ่บในแปลงมคีา่ใกลเ้คยีงกนัและมากกวา่แปลงตดัไมแ้ลว้เผาและแปลงตดัไม้
แลว้น าไปทิง้ดา้นนอก การพบสตัวท์ะเลหน้าดนิในแปลงทดลองตดัไมแ้ละน าเศษไมม้าสุมกอง
รวมกนัมสีดัส่วนและความหนาแน่นใกล้เคยีงกบัแปลงที่ไม่มกีารตดัไม้ออกเป็นสิง่ที่บ่งชี้ถึง
ความส าคญัของเศษไมใ้นไมท้ีต่กทบัถมบนพืน้ดนิในแง่การเป็นแหล่งอาหาร แหล่งอาศยัและ
หลบหนีจากศตัรูและความร้อนของสตัว์ทะเลหน้าดนิที่อาศยัอยู่ในบรเิวณนัน้ได้เป็นอย่างด ี      
ในการเตรยีมพืน้ทีป่ลกูปา่ชายเลนในบรเิวณพืน้ทีป่า่ชายเลนหลกัจงึพยายามใหม้กีารถางวชัพชื
และไมพ้ืน้ล่างออกบา้งและทิ้งเศษไมต้่างๆ ไวภ้ายในแปลงเพื่อใหส้ตัวท์ะเลหน้าดนิเขา้มาอยู่
อาศยัไดท้ าใหก้ารฟ้ืนฟูปา่ชายเลนเกดิไดเ้รว็ขึน้ 

 
 

 
 

รปูที ่2.6  สภาพพืน้ทีป่า่ปลกูบรเิวณพืน้ทีป่า่ชายเลนหลกั (AP1) ในปา่ชายเลนชุมชน 
  บา้นทุง่ตะเซะก่อนการแผว้ถาง ซึง่ปกคลุมดว้ยพืน้ไมล้่างและวชัพชือยา่งหนาแน่น 
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รปูที ่2.7  สภาพพืน้ทีป่า่ปลกูบรเิวณพืน้ทีป่า่ชายเลนหลกั (AP1) ในปา่ชายเลนชุมชน 
             บา้นทุง่ตะเซะ หลงัการแผว้ถาง ท าใหพ้ืน้ทีป่ลกูมสีภาพโล่งเหมาะกบัการเตบิโต                  
             ของกลา้ไม ้

 
 การปลกูและฟ้ืนฟปู่าชายเลน 

 การปลกูพนัธุไ์มป้า่ชายเลนมคีวามแตกต่างจากการปลูกพนัธุไ์มป้่าบกหลายอย่างใน
การด าเนินการ เน่ืองจากกลา้พนัธุไ์มป้่าชายเลนมทีัง้การเพาะเมลด็ และการปลูกดว้ยตน้อ่อน 
หรอืฝกั (propagule) วธิกีารปลูกถ้าเป็นพืน้ทีช่ายฝ ัง่จะต้องปลูกจากดา้นในออกสู่ดา้นนอกใน
แนวแคบๆ ไมเ่กนิ 50 เมตร ทัง้น้ีขึน้อยู่กบัความอ่อนแขง็ของดนิเลน สว่นการปลูกป่าชายเลน
ตามชายฝ ัง่แมน่ ้าหรอืล าคลอง (riverine mangrove forest) เช่นพืน้ทีป่่าชายเลนของอ่าวไทย
ตอนบน  เป็นต้น พนัธุ์ไม้ที่เหมาะสมใช้ปลูกในพื้นที่เหล่านี้มกัเป็นไม้ในวงศ์ไม้โกงกาง 
(Rhizophoraceae) เป็นหลกั หรอืพชืพวกตน้จาก (Nypa fruticans) เพือ่ช่วยในการป้องกนั
ชายฝ ัง่ แมน่ ้าและล าคลองจากการกดัเซาะของกระแสน ้าและคลื่นจากเรอืชนิดต่างๆ ทีส่ญัจร      
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ไปมาตลอดเวลา กลา้ไมท้ีใ่ชป้ลูกและฟ้ืนฟูป่าชายเลนสามารถใชไ้ดท้ัง้กลา้ฝกัและกลา้ขนาด
ใหญ่ทีไ่ดจ้ากการเพาะช า ทัง้น้ีขึน้อยูก่บัสภาพพืน้ทีร่มิฝ ัง่เหล่านัน้ 
 1. การปลูกโดยใชก้ลา้ถุง การพจิารณาการปลูกป่าชายเลนโดยใชก้ลา้ถุง มกัใชก้บั
พรรณไมท้ีข่ยายพนัธุโ์ดยเมลด็หรอืผล เช่น ไมพ้วกตะบนูตะบนั ไมแ้สม ไมล้ าพลู าแพน ฝาด 
หงอนไก่ทะเล โพทะเลและหลุมพอทะเล เป็นตน้ เน่ืองจากเมลด็ของไมป้่าชายเลนจะถูกพดัพา
ไปตามกระแสน ้าไดง้า่ย นอกจากน้ีพรรณไมท้ีฝ่กัมขีนาดเลก็และสัน้ เช่น ไมถ้ัว่ ไมโ้ปรงและ
เลบ็มอืนาง กค็วรปลูกโดยใชก้ลา้ถุงเช่นกนั การปลูกป่าชายเลนโดยใชก้ลา้ถุงใชป้ลูกในบรเิวณ
ทีก่ารคมนาคมขนส่งเป็นไปไดโ้ดยสะดวกเนื่องจากกลา้ถุงมนี ้าหนักและใชพ้ืน้ทีใ่นการจดัวาง
มากในขณะขนส่ง ใชป้ลูกในระยะเวลาทีพ่น้ฤดูกาลเก็บฝกัหรอืเพื่อปลูกซ่อม กล้าไมจ้ะได้
เตบิโตทนักบัทีป่ลูกในแปลงเดมิ กล้าถุงใชป้ลูกในพืน้ทีท่ีถู่กรบกวนโดยปูและลงิแสมกดักนิ
ท าลายฝกั (สนิท อกัษรแกว้และคณะ, 2540)  
 2. การปลูกโดยใชฝ้กัเป็นวธิทีีส่ะดวกและประหยดัแรงงานและเวลา เราสามารถน า
ฝกัไปปลูกในพืน้ทีไ่ดโ้ดยตรง ใชส้ าหรบัพรรณไมท้ีม่ฝีกัเป็นสว่นสบืพนัธุ ์เช่น ไมโ้กงกาง โปรง 
ถัว่ พงักาหวัสุม เป็นตน้ เหมาะส าหรบัพืน้ทีท่ีไ่มส่ามารถใชย้านพาหนะในการขนสง่กลา้ไมไ้ด้
โดยสะดวก จ าเป็นตอ้งใชแ้รงคนขนเขา้ไป การปลูกโดยใชฝ้กัเหมาะทีจ่ะใชป้ลูกในพืน้ทีด่นิเลน
ซึ่งมีความชุ่มชื้นอิ่มตัวด้วยน ้ าหรือในพื้นที่ดินเลนค่อนข้างเหลวเพื่อไม่ให้เกิดการ
กระทบกระเทอืนต่อฝกัมากนักขณะปกัลงดนิ โดยมขี ัน้ตอนดงัน้ีกรณีฝกัมขีนาดยาว เช่น 
โกงกาง รงักะแท ้ และโปรงแดง จบัฝกัห่างจากโคนประมาณหน่ึงในสามของความยาวฝกั ให้
สว่นของโคนฝกัอยู่ทางดา้นน้ิวหวัแมม่อืกบัน้ิวชี ้ลกัษณะเหมอืนก าฝกัไวใ้นอุง้มอื เพือ่สามารถ
ปกัฝกัลงไปไดส้ะดวกและอยู่ในแนวดิง่ เมื่อปลูกใหป้กัฝกัลงไปในดนิจนน้ิวหวัแมม่อืและนิ้วชี ้
ชดิผวิดนิ สว่นฝกัมขีนาดเลก็หรอืสัน้ เช่น พงักาหวัสุม ถัว่ โปรงขาว ควรจบัฝกัห่างจากโคน
ประมาณหนึ่งในสาม ลกัษณะเหมอืนจบัปากกา เพือ่ความสะดวกในการปลูก ปกัฝกัลงไปในดนิ 
ประมาณ 1/3 ของความยาวของฝกั ชุมชนสามารถเกบ็รวบรวมฝกัไวส้ าหรบัการปลูกหรอืปลูก
ซ่อมในฤดกูาลทีม่ฝีกัแก่และเริม่รว่งหล่น (สนิท อกัษรแกว้และคณะ, 2540) 
 3. การปลูกโดยใชก้ลา้ขดุลอ้ม (Ball Plant) การปลูกลกัษณะนี้เป็นการปลูกในพืน้ที่
ทีเ่ป็นดนิเลนอ่อน พืน้ทีด่นิเลนงอกใหม ่(Mud Flat) หรอืพืน้ทีป่่าชายเลนน ้าท่วม (Over wash 
Mangrove Forest) เช่นพืน้ทีเ่กาะกลางบา้นทุ่งตะเซะ เนื่องจากพืน้ทีเ่หล่านี้เป็นพื้นทีด่นิเลน
อ่อน การเกาะตวัของปรมิาณ อนุภาคเนื้อดนิละเอยีด (silt) ดนิเหนียว (clay) หรอืดนิทราย 
(sand) ยงัไม่สมดุลและยงัไม่แน่นพอ จงึต้องใชก้ลา้ไมข้นาดใหญ่ หรอืกล้าไมจ้ากการขุดล้อม 
เพราะเมือ่น าไปปลกูแลว้จะชว่ยใหก้ลา้ไมต้ัง้ตวัและยดึพืน้ทีไ่ดด้แีละเรว็ขึน้ 
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                      การประเมนิความส าเรจ็การฟ้ืนฟูปา่ชายเลนแบบบูรณาการ 
                      ในปา่ชายเลนชมุชนบา้นทุง่ตะเซะ จงัหวดัตรงั 

 การก าหนดระยะปลูกในการปลูกป่าชายเลนจะต่างกนัขึน้อยู่กบัวตัถุประสงคใ์นการ
ปลกูของแต่ละพืน้ที ่เชน่ การปลกูปา่ชายเลนเพือ่น าไมม้าท าฟืนเผาถ่านทีจ่งัหวดัสมทุรสงคราม 
หรอืปลูกป่าชายเลนเพือ่ป้องกนัคลื่นลม มกัจะปลูกดว้ยระยะปลูกชดิ เท่ากบั 0.5 x 0.5 เมตร 
ไมป้ลกูดว้ยระยะชดิกนัเชน่นี้จะเตบิโตดา้นความสงูไดด้ ีไดล้ าตน้เปลาตรง มจี านวนกิง่กา้นและ
รากค ้ายนัน้อย แต่เมื่อเวลาผา่นไปตอ้งท าการตดัสางขยายระยะเพราะหมูไ่มม้คีวามหนาแน่น
มากเกนิไป มเิช่นนัน้ต้นไมก้จ็ะตายไปเองตามธรรมชาต ิ ระยะปลูกทีน่ิยมปลูกป่าชายเลน
โดยทัว่ไปคอื 1.5 x 1.5 เมตร เนื่องจากพรรณไมท้ีป่ลกูจะมกีารเตบิโตดา้นเสน้ผา่ศนูยก์ลางและ
ความสูงดมีาก ในปจัจุบนัการก าหนดระยะปลูกแบบไม่เป็นระเบยีบที่มรีะยะแน่นอน โดยจะ
เลยีนแบบธรรมชาตซิึง่จะไดผ้ลดใีนพืน้ทีป่่าชายเลนทีผ่่านการใชป้ระโยชน์มาแลว้คอืการปลูก
ในพืน้ทีช่อ่งวา่งของปา่ 
 
          การปลกูและฟ้ืนฟใูนป่าชายเลนในบริเวณป่าชายเลนชมุชนบา้นทุ่งตะเซะ 
      บรเิวณพืน้ทีห่ลกั AP ไดม้กีารวางแผนการด าเนินการปลูกและฟ้ืนฟูป่าชายเลน
โดยแบ่งออกเป็นแปลงย่อยขนาดแปลงละ 50 ไร ่จ านวน 4 แปลง รวม 200 ไร ่ในแต่ละพืน้ที่
นัน้มกีารประมาณการด าเนินการปลูกและฟ้ืนฟูป่าใชเ้วลา 2 เดอืน ส าหรบัการเตรยีมพืน้ทีป่ลูก
และการปลูกใช้เวลาอีก 1 เดอืน พนัธุ์ไม้ที่ใช้ปลูกเป็นการปลูกพนัธุ์ไม้ที่คละพนัธุ์คล้ายป่า
ธรรมชาต ิการปลูกป่าชายเลนในพืน้ทีก่วา้งต้องการแรงงานค่อนขา้งมาก แรงงานจากชุมชน
บา้นทุ่งตะเซะค่อนขา้งจ ากดัในการปลูกและฟ้ืนฟูป่าชายเลน หลงัจากการเตรยีมพืน้ทีป่ลูกใน
พืน้ทีป่า่ไมต้ะบนู (AP1) แลว้เสรจ็ในชว่งเดอืนพฤศจกิายน-ธนัวาคม 2553 ไดม้กีารปลูกป่าโดย
ใชก้ลา้ไมพ้งักาหวัสุม แสมขาวและโปรงรวม 7,000 ตน้ ในเดอืนมกราคม 2554 และมกีารปลูก
เพิม่เติมในช่วงเดอืนกุมภาพนัธ์ 2554 โดยทีมอีฟ โรเช ร่วมกบัชุมชนและสถานีพฒันา
ทรพัยากรปา่ชายเลนที ่32 อ าเภอปะเหลยีน จงัหวดัตรงัและทมีวจิยัดงัรปูที ่2.8  ตน้กลา้ทีป่ลูก
ทัง้หมดตอ้งพยุงดว้ยไมไ้ผทุ่กตน้ 
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รปูที ่2.8  กจิกรรมการปลกูและฟ้ืนฟูปา่ชายเลนในพืน้ทีป่ลกูและฟ้ืนฟูปา่ชายเลนหลกั AP1          
             โดยทมีอฟี โรเช ในเดอืนกุมภาพนัธ ์2554 

  
      อย่างไรก็ตามช่วงปลายเดือนธันวาคม ซึ่งหมดฝนแล้วชาวบ้านได้กลับไป
ประกอบอาชพีหลกัคอืการท าสวนยาง การด าเนินการปลูกป่าก็ล่าช้าเน่ืองจากขาดก าลงัคน 
ดงันัน้ทมีวจิยัจงึแกป้ญัหาโดยการใชอ้าสาสมคัรจากนกัศกึษามหาวทิยาลยัเทคโนโลยรีาชมงคล
ศรวีชิยั  วทิยาเขตตรงั และอาสาสมคัรอื่นมาช่วยปลูกพนัธุ์ไมห้ลงัจากชุมชนไดเ้ตรยีมพืน้ทีไ่ว ้
ซึง่การแกป้ญัหาดงักล่าวชว่ยใหก้ารด าเนินการปลูกและฟ้ืนฟูป่าชายเลนเป็นไปตามแผน ดงัรปู
ที ่2.9  มกีารด าเนินการปลกูอยา่งต่อเน่ืองเป็นระยะๆ เมือ่มกีารเตรยีมพืน้ทีป่่าปลูกเสรจ็โดยใช้
ฝกั พันธุ์ไม้ป่าชายเลนที่คละพันธุ์โดยได้จากฝกัที่ชาวบ้านเก็บรวบรวมกับฝกัพันธุ์ไม ้             
ป่าชายเลนทีไ่ดค้วามอนุเคราะหจ์ากสถานีพฒันาทรพัยากรป่าชายเลนที ่37  อ าเภอทุ่งหวา้ 
จงัหวดัสตูล   สถานีพฒันาป่าชายเลนที ่32 อ าเภอปะเหลยีน จงัหวดัตรงั และสถานีพฒันา
ทรพัยากรป่าชายเลนที่จงัหวดัสงขลา เมื่อมกีารตรวจติดตามเป็นระยะได้มกีารปลูกเสรมิใน
พืน้ทีป่า่ปลกูดว้ย 
 



 

ความกา้วหน้าในการปลกูและฟ้ืนฟูปา่ชายเลน                                                                                                 41 

                                                       

 
 
 
 

                      การประเมนิความส าเรจ็การฟ้ืนฟูปา่ชายเลนแบบบูรณาการ 
                      ในปา่ชายเลนชมุชนบา้นทุง่ตะเซะ จงัหวดัตรงั 

 

 

 

รปูที ่2.9  กจิกรรมการปลกูและฟ้ืนฟูปา่ชายเลนในพืน้ทีป่ลกูและฟ้ืนฟูปา่ชายเลนหลกั AP1  
             ในเดอืนมถุินายน 2554   
 

     การเลอืกพนัธุไ์มป้า่ชายเลนทีเ่หมาะสมรวมทัง้วธิกีารปลูกทีเ่หมาะสมบนบรเิวณ 
เลนงอกใหม่พื้นที่เกาะกลางป่าชายเลนชุมชนบ้านทุ่งตะเซะเพื่อให้ประสบความส าเรจ็ตาม
เป้าหมายนบัเป็นเรือ่งทีท่า้ทายส าหรบัทมีวจิยัและชุมชน สภาพน ้าขึน้น ้าลงและคลื่นลมบรเิวณ
ทีบ่รเิวณเกาะกลางนับเป็นอุปสรรคทีส่ าคญัต่อการรอดตายและการเจรญิเตบิโตของกลา้ไม ้ใน
เดอืนตุลาคม 2553 ไดม้กีารด าเนินการปลูกกลา้ไมช้ายเลนเป็นไมแ้สมขาว Avicennia alba 
จ านวน 8,000 ตน้บรเิวณนี้ครอบคลุมพืน้ที่ประมาณ 50 ไร ่ดงัรปูที ่2.10 กลา้ไมแ้สมขาวนี้เป็น
กล้าไม้ที่ชุมชนรวบรวมไว้รวมกบักล้าไม้แสมที่ได้รบัอนุเคราะห์จากสถานีพฒันาทรพัยากร     
ป่าชายเลนที ่37 อ.ทุ่งหวา้ จ.สตูล ซึง่ขนมาและพกัเตรยีมไวใ้นแปลงเพาะช าใกลก้บัแปลงปลูก
ประมาณ 2 สปัดาห ์กลา้ไมแ้สมขาวทีน่ าไปปลูกมอีายุประมาณ 1 ปี มคีวามสงูเฉลีย่ 17.2±4.4 
เซนตเิมตรและเสน้ผ่านศูนยก์ลางของล าต้น 0.4±0.1 เซนตเิมตร พบว่ากลา้ไมแ้สมขาวตาย
หมดหลงัการปลูก 3 เดอืน เนื่องจากไมส่ามารถทนต่อสภาพคลื่นลมและช่วงเวลาทีจ่มอยู่ใตน้ ้า
นานมาก  
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รปูที ่2.10  การปลกูกลา้ไมแ้สมขาว Avicennia alba  บรเิวณเลนงอกใหมบ่รเิวณเกาะกลาง   
  ปา่ชายเลนชุมชนบา้นทุง่ตะเซะ จงัหวดัตรงัในเดอืนตุลาคม 2553 นบัเป็นจุดเริม่ตน้
  ของการปลกูและฟ้ืนฟูปา่ชายเลนแบบบรูณาการ 
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      ในช่วงเดอืนมนีาคม 2554 ไดม้กีารเปลีย่นแปลงการปลูกโดยพยายามปลูกจาก
แนวป่าชายเลนเก่าเป็นบรเิวณชายป่าภายใต้ร่มเงาของต้นไมใ้หญ่ พยายามรวบรวมกล้าไม้
ขนาดใหญ่เพื่อมาปลูกบรเิวณนี้ ในช่วงเดอืนมนีาคมไดท้ดลองปลูกกล้าไมล้ าพูทีร่วบรวมจาก
ธรรมชาตแิละตน้จาก พบวา่กลา้ไมล้ าพรูอดบา้งแต่ตน้จากตายหมดเนื่องจากช่วงหลงัการปลูก
น ้าท่วมเป็นเวลานาน หลงัจากนี้มกีารปลูกกล้าไมพ้งักาหวัสุมและกล้าไมโ้กงกางใบเล็กและ
โกงกางใบใหญ่ในบรเิวณชายป่าภายใตร้ม่เงาของตน้ไมใ้หญ่   ในช่วงเดอืนมถุินายน 2554 ซึง่
กลา้ไมโ้กงกางใบเลก็และใบใหญ่มอีตัราการรอดสงูเนื่องจากเป็นกลา้ไมข้นาดใหญ่ ดงัรปู 2.11 
ในช่วงเวลาเดยีวกนันี้เดอืนพฤษภาคม-มถุินายน 2554 ทมีวจิยัเริม่จดัตัง้โรงเพาะช าส าหรบั  
กลา้ไมล้ าพทูีต่ าบลขนาบนาก อ าเภอปากพนงั จงัหวดันครศรธีรรมราช ส าหรบัจดัเตรยีมเลี้ยง
ลกูไมล้ าพ ู2,500 ตน้   เพือ่ใชใ้นการปลูกบรเิวณเลนงอกใหมบ่รเิวณเกาะกลาง การเลีย้งลูกไม้
ล าพใูนโรงเพาะช าด าเนินการจนถงึเดอืนกนัยายน 2554  
      การจดัเตรยีมกลา้ไมล้ าพดู าเนินการแบบกลา้ขดุลอ้ม (Ball plant) โดยใชก้ลา้ไม้
ขนาดใหญ่จากการขดุลอ้มแลว้ปลกูไวใ้นตะกรา้ไมไ้ผใ่นเรอืนเพาะช าจนกวา่กลา้ไมจ้ะตัง้ตวัและ
มรีะบบรากทีพ่ฒันาด ี(รปูที ่2.12)  เมือ่น าไปปลกู กลา้ไมส้ามารถยดึพืน้ทีไ่ดด้แีละสามารถตา้น
แรงคลื่นลมไดจ้ะท าใหม้อีตัรารอดสงูขึน้ การปลูกกย็ดึการปลูกตามบรเิวณชายป่าภายใตร้ม่เงา
ของต้นไมใ้หญ่เช่นเคย ในช่วงการตรวจติดตามการเติบโตของกล้าไมท้ี่ปลูกไวบ้รเิวณเกาะ
กลางในชว่งเดอืนกรกฎาคมและเดอืนสงิหาคม 2554 พบการลงเกาะของเพรยีงหนิตาม  ล าตน้
และใบของกล้าไมซ้ึง่ท าใหก้ล้าไมม้โีอกาสตายเพิม่ขึน้เนื่องจากไม่สามารถต้านความแรงของ
คลื่นลมได ้ตอ้งมกีารแกะเพรยีงหนิตามล าตน้และใบออกและปกัไมไ้ผพ่ยุงตน้ใหแ้น่นหนาขึน้ 
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รปูที ่2.11  การปลกูปา่ชายเลนบรเิวณเลนงอกใหม ่BP3 ในเดอืนมถุินายน 2554 บรเิวณ 
  เกาะกลางในปา่ชายเลนบา้นทุง่ตะเซะ จงัหวดัตรงั 
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รปูที ่2.12  กลา้ไมล้ าพแูบบขดุลอ้มและเลีย้งไวใ้นโรงเพาะช าทีต่ าบลขนาบนาก เพือ่เตรยีมการ
  ไวป้ลกูทีบ่รเิวณเลนงอกใหม ่เกาะกลางในปา่ชายเลนชุมชมบา้นทุง่ตะเซะ  
               จงัหวดัตรงั 

  
      ในเดอืนธนัวาคม  2554 เนื่องในโอกาสทีเ่ป็นมงคลของชาวไทยชุมชนบา้น                   
ทุ่งตะเซะ นักศึกษามหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชยั วิทยาเขตตรงั และทีมวิจยั
ประมาณ  60 คน  ไดร้ว่มแรงร่วมใจท าการปลูกและฟ้ืนฟูป่าชายเลนเพื่อเฉลมิฉลองวนัเฉลมิ 
พระชนม์พรรษาของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หวัภูมพิลอดุลยเดช ได้ร่วมกนัปลูกต้นล าพ ู
(Sonneratia caseolaris) เพิม่ขึน้อกี 1,000 ตน้ ในวนัเสารท์ี ่17 ธนัวาคม พ.ศ. 2554 ดงัรปูที ่
2.13 
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                      การประเมนิความส าเรจ็การฟ้ืนฟูปา่ชายเลนแบบบูรณาการ 
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รปูที ่2.13  กจิกรรมการปลกูและฟ้ืนฟูปา่ชายเลนบรเิวณเกาะกลางเน่ืองโอกาสในเฉลมิฉลอง
  พระชนมพ์รรษาของพระบาทสมเดจ็พระเจา้อยูห่วัภมูพิลอดุลยเดชในวนัที ่         
  17 ธนัวาคม 2554 
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                      การประเมนิความส าเรจ็การฟ้ืนฟูปา่ชายเลนแบบบูรณาการ 
                      ในปา่ชายเลนชมุชนบา้นทุง่ตะเซะ จงัหวดัตรงั 

     ในวนัที ่15            2555                 ลู และฟ้ืนฟูป่ ช ยเล อกีครัง้
หนึ่งบรเิวณป่าชายเลนเกาะกลางปลูกตน้ล าพ ู1,000 ตน้ โดยเป็นการแสดงพลงัรว่มแรงรว่มใจ
ของชุมชนบา้นทุ่งตะเซะและชุมชนใกลเ้คยีง ตวัแทนหน่วยงานราชการและองคก์รบรหิารส่วน
ทอ้งถิน่ในจงัหวดัตรงั ตวัแทนสถานีพฒันาทรพัยากรป่าชายเลนจงัหวดัตรงั จงัหวดัพทัลุงและ
จงัหวดัสตูล เยาวชนจากโรงเรียนในพื้นที่อ าเภอย่านตาขาว นักศึกษาจากมหาวิทยาลัย
เทคโนโลยรีาชมงคลศรวีชิยั วทิยาเขตตรงั ร่วมด้วยทมีวจิยัน าโดย มร.จาร์ค โรเช ประธาน
มูลนิธอิีฟ โรเช  นางสมบุญ ขตัตินานนท์ กรรมการผูจ้ดัการบรษิทัอีฟ โรเช (ประเทศไทย) 
จ ากดั และทมีสือ่มวลชน รวมทัง้สิน้ประมาณ 400 ค  โดยมผีูว้า่ราชการจงัหวดัตรงั นายเสนีย ์    
จติตเกษม เป็นประธานเปิดงาน ในงานนี้ไดม้แีขกผูม้เีกยีรตมิารว่มงานหลายท่าน ไดแ้ก่  นาย
สาทร นราวสิุทธิ ์รองผู้ว่าราชการจงัหวดัตรงั  ศาสตราจารย์ ดร.สนิท อกัษรแก้ว ประธาน
สมาคมป่าชายเลนทัว่โลก รองศาสตราจารยป์ระชพี ชพูนัธ ์อธกิารบดมีหาวทิยาลยัเทคโนโลยี
ราชมงคลศรวีชิยั วทิยาเขตตรงั นายพศิษิฐ์ ชาญเสนาะ ประธานมูลนิธหิยาดฝน จงัหวดัตรงั 
และนายชากร ีรอดไฝ ผูอ้ านวยการส านกัอนุรกัษท์รพัยากรปา่ชายเลน กรมทรพัยากรทางทะเล
และชายฝ ัง่  ในโอกาสน้ีผูว้า่ราชการจงัหวดั มร.จารค์ โรเช  นางสมบุญ ขตัตนิานนท ์และแขก  
ผูม้เีกยีรตไิดร้่วมปล่อยปูทีเ่พาะเลีย้งไวเ้ป็นปูวยัรุน่จ านวน  2,000          เ      ล     ย   
       2.14 แส ง           ล กและฟ้ืนฟูป่าชายเลนบรเิวณป่าชายเลนชุมชนบา้นทุ่งตะเซะ 
ในวนัที ่15            2555 
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       2.14             ล กและฟ้ืนฟูปา่ชายเลนบรเิวณปา่ชายเลนชุมชนบา้นทุง่ตะเซะ      
  ในวนัที ่15             2555 
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                      การประเมนิความส าเรจ็การฟ้ืนฟูปา่ชายเลนแบบบูรณาการ 
                      ในปา่ชายเลนชมุชนบา้นทุง่ตะเซะ จงัหวดัตรงั 

 การตรวจติดตามอตัราการรอดและเติบโตของกล้าไม้และการปลกูซ่อม 
           ป่าชายเลนปลกู 

การบ ารุงรกัษาหลังปลูกเป็นขัน้ตอนที่บ่งบอกว่าการปลูกป่าชายเลนจะประสบ
ความส าเรจ็มากน้อยแค่ไหน การดูแลหลงัการปลูกเพื่อใหเ้กดิประสทิธภิาพและประสทิธผิลใน
การด าเนินงานจะตอ้งด าเนินการตามขัน้ตอนดงันี้  

1. การก าจดัวชัพชื ด าเนินการในช่วงฤดกูาลเตบิโตของกลา้ไมห้ลงัจากไดร้บัน ้าฝน
เตม็ที ่ เพือ่ใหก้ลา้ไมพ้น้จากการแก่งแย่งของวชัพชืในดา้นปจัจยัสิง่แวดลอ้มในการเตบิโตของ
พชืเช่นการรบัแสง และปรมิาณธาตุอาหารในดนิ ขณะเดยีวกนัการขึน้พนัล าตน้กลา้ไมท้ีป่ลูก
ของวชัพชืพวกเถาวลัย์ ตอ้งรบีด าเนินการก าจดัวชัพชืเลย ก่อนทีจ่ะก่อใหเ้กดิความเสยีหายกบั
กลา้ไม ้ 

2. การตรวจตดิตามอตัราการรอดตาย เป็นการด าเนินการภายหลงัการก าจดัวชัพืช
แลว้หรอือาจด าเนินการไปพรอ้มกนั โดยส ารวจดูวา่จะตอ้งท าการปลูกซ่อมกลา้ไมเ้พิม่เตมิอกี
หรอืไม่ เป็นจ านวนเท่าใด วธิสี ารวจนบัอตัราการรอดตายทีค่่อนขา้งเป็นระบบ แต่เป็นการยาก
และสิน้เปลอืงเวลา ไดแ้ก่ วธิกีารเดนิส ารวจนบัตามแนวปลูกจนตลอดในแต่ละแนว จงึใชว้ธิสีุม่
ตวัอย่างโดยขนาดของตัวอย่างขึ้นอยู่กบังบประมาณและเวลาที่จะเอื้ออ านวยได้มากน้อย
เพยีงใด โดยท าการนบัตน้ไมทุ้กตน้ทีร่อดตายในแนวทีสุ่ม่เลอืกเป็นตวัอย่างเทยีบกบัจ านวนตน้
ทีป่ลกูทัง้หมด  

3. การปลกูซ่อม จะด าเนินการต่อเมือ่กลา้ไมท้ีป่ลกูมกีารรอดตายอยู่ในเกณฑต์ ่ากวา่
ทีก่ าหนด โดยดูจากผลการส ารวจนับอตัราการรอดตาย ส าหรบัการปลูกป่าชายเลนในทาง
วชิาการเชื่อว่าอตัราการรอดตายทีต่ ่ากว่า 85% จะต้องท าการปลูกซ่อม ในขณะทีก่ารปลูก            
ป่าบกก าหนดไวท้ีร่อ้ยละ 80  ซึง่เหน็วา่สามารถปรบัใชเ้ป็นเกณฑก์ าหนดในการปลูกซ่อม              
ป่าชายเลนไดเ้ช่นกนั การปลูกซ่อมควรด าเนินการใหเ้รว็ทีสุ่ดเท่าทีจ่ะท าได้ เพื่อใหท้นักบั
ฤดกูาลปลกูเดยีวกนักบัการปลกูกลา้ไมค้รัง้แรก 

4. การป้องกนัและการก าจดั โรค แมลงและศตัรธูรรมชาต ินัน้สามารถด าเนินการให้
ดทีีสุ่ด คอืในพืน้ทีแ่ปลงปลูกป่าใหมน่ัน้ ควรมกีารก าจดัวชัพชืใหพ้ืน้ทีป่ลูกป่านัน้โล่งสะอาดอยู่
เสมอเพื่อช่วยลดการแก่งแย่งแสงและธาตุอาหารจากวชัพชืซึ่งช่วยให้ต้นไม้ในแปลงปลูก
เจรญิเตบิโตตัง้ตวัไดเ้รว็ขึน้ อย่างไรกต็ามยงัไม่มรีายงานวา่มคีวามเสยีหายอนัเกดิจากโรคพชื
และแมลงอย่างรา้ยแรงกบัป่าชายเลน ยกเวน้จากกรณีทีม่ปีญัหาการเกาะอาศยัของเพรยีงหนิ
บนล าตน้หรอืฝกัไมโ้กงกางใบใหญ่ทีป่ลูกในบรเิวณหาดเลนงอกใหม ่การปลูกป่าโดยใชพ้นัธุไ์ม้
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                      การประเมนิความส าเรจ็การฟ้ืนฟูปา่ชายเลนแบบบูรณาการ 

                      ในปา่ชายเลนชมุชนบา้นทุง่ตะเซะ จงัหวดัตรงั 

ชนิดเดยีวกนัปลูกเป็นพืน้ทีข่นาดใหญ่เมือ่ถูกโรคหรอืแมลงศตัรเูขา้ท าลายจะเกดิความเสยีหาย
มากเป็นบรเิวณกวา้ง ดงันัน้การป้องกนัทางวนวฒันวธิ ีโดยการปลูกพนัธุไ์มผ้สมกนัหลายชนิด
ในแปลงเดยีวกนั มแีนวโน้มทีจ่ะท าใหก้ารระบาดของโรคพชืและแมลงลดน้อยลงหรอืไมเ่กดิขึน้
ได ้การปลกูผสมจงึเป็นวธิทีีค่วรจะน ามาใชเ้พือ่เป็นการป้องกนัโรคพชืและแมลงดงักล่าว อกีทัง้
ยงัเป็นผลท าให้สภาพแวดล้อมและสภาพของแปลงปลูกใกล้เคียงกบัสภาพธรรมชาติของ             
ปา่ชายเลนดัง้เดมิเหมาะกบัการปลกูปา่เพือ่การอนุรกัษ์อกีดว้ย  นอกจากน้ีพวกสตัวท์ีก่ดักนิฝกั
หรอืกลา้ไมเ้ป็นอาหารเชน่ปแูสมหรอืลงินัน้อาจท าใหเ้กดิความเสยีหายในระยะทีป่ลกูใหมไ่ด้ 
 

          การตรวจติดตามอตัราการรอดและเติบโตของกล้าไม้ในบริเวณพืน้ท่ีป่าปลกู 
                ในป่าชายเลนชมุชนบา้นทุ่งตะเซะ 
 

    การตรวจติดตามอตัราการรอดและการเติบโตของกล้าไม้ในพ้ืนที ่
    ป่าชายเลนหลกั AP1  

      การตรวจตดิตามอตัราการรอดและการเตบิโตของกลา้ไมท้ีข่ ึน้เองตามธรรมชาติ
และกล้าไม้ชายเลนที่ปลูกด าเนินการในช่วงระยะเวลา 6 เดือนแรกในเดือนกรกฎาคมและ
สงิหาคม 2554 เป็นการตรวจตดิตามระยะห่าง 1 เดอืน ทัง้นี้เพราะเป็นการปลูกช่วงแรก
ต้องการขอ้มูลอตัราการรอดและเตบิโตส าหรบัการปลูกซ่อม การแผว้ถางและก าจดัวชัพชืใน
พืน้ทีป่า่เดมิทีป่กคลุมดว้ยไมพ้ืน้ล่างและวชัพชือย่างหนาแน่นนัน้ท าใหเ้กดิพืน้ทีป่่าในสภาพโล่ง
เหมาะสมกบัการเตบิโตของกลา้ไม ้จงึมอีตัราการสบืพนัธุ์ตามธรรมชาตขิองกลา้ไมช้นิดต่างๆ 
สงู การตดิตามอตัราการเตบิโตของกลา้ไมแ้ละลูกไมป้่าชายเลนโดยการตดิเครื่องหมายแต่ละ
ตน้ (tagging) วดัจากอตัราการเตบิโตดา้นความสงู และการเพิม่ขนาดเสน้ผา่นศูนยก์ลางของ
กล้าไมแ้ละลูกไม้ นอกจากนี้ยงัวดัจ านวนกิง่ที่แตกออกด้วย ท าการวดัอตัราการเติบโตของ              
กลา้ไมแ้ละลูกไมข้องพนัธุไ์มแ้ต่ละชนิดประมาณ 30 ตน้ต่อชนิด ในการวดัอตัราการเตบิโตจะ
แบ่งกลุ่ม พนัธุไ์มท้ีว่ดัออกตามระดบัความสงูเป็นกลา้ไมจ้ะมคีวามสงูไมเ่กนิ 1.3 เมตรและลูกไม้
มคีวามสงูเกนิ 1.3 เมตรขึน้ไป รปูที ่2.15 แสดงการท างานของทมีวจิยัเพือ่ตรวจตดิตามอตัรา
การรอดและการเติบโตของกล้าไม้และลูกไม้ป่าชายเลน  กล้าไม้และลูกไม้ป่าชายเลนที่พบ
ขึน้มาตามธรรมชาตไิด้แก่ ไมต้ะบูนและไมโ้กงกางใบใหญ่ พบความสูงเฉลี่ยทีเ่พิม่ขึน้ ในช่วง
ระยะเวลา 1 เดอืนเท่ากบั 0.37 เมตร ซึง่ใกลเ้คยีงกบัความสงูเฉลีย่ทีเ่พิม่ขึน้ในไมโ้กงกาง     
ใบใหญ่เทา่กบั 0.30 เมตร แต่การเตบิโตดา้นขนาดเสน้ผา่นศูนยก์ลางในไมต้ะบนูจะน้อยกวา่ใน
ไมโ้กงกางใบใหญ่ ส าหรบัการเตบิโตในกลา้ไมพ้งักาหวัสุมซึง่ในตอนแรกปลูกมขีนาดเล็กมาก
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                      การประเมนิความส าเรจ็การฟ้ืนฟูปา่ชายเลนแบบบูรณาการ 
                      ในปา่ชายเลนชมุชนบา้นทุง่ตะเซะ จงัหวดัตรงั 

นัน้จะมคี่าเฉลีย่ของความสงูทีเ่พิม่ขึน้และขนาดเสน้ผ่านศูนยก์ลางทีเ่พิม่ขึน้เป็น 0.10 เมตร 
และ 0.09 เซนตเิมตร ตามล าดบั อตัราการรอดตายของกลา้ไมม้คี่าสงูกวา่รอ้ยละ 70 สว่นอตัรา
การรอดตายของฝกัพนัธุไ์มท้ีใ่ชป้ลูกนัน้ค่อนขา้งสงูรอ้ยละ 90-100 อตัราการเตบิโตในลูกไม้
ของพนัธุไ์มเ้ด่นทัง้สองชนิดจะคลา้ยคลงึกนั การตรวจตดิตามอตัราการรอดและการเตบิโตของ
กล้าไม้ได้ด าเนินการต่อไปแต่เป็นระยะเวลาที่ห่างออกไปในช่วงเวลาหลงัการปลูก 1 ปีคือ  
เดอืนธนัวาคม 2554 เดอืนพฤษภาคม 2555 และครัง้สุดทา้ยหลงัการปลูกป่า 1 ปี 8 เดอืนใน
เดอืนสงิหาคม 2555 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
รปูที ่2.15  การท างานของทมีวจิยัเพือ่ตรวจตดิตามอตัราการรอดและการเตบิโตของกลา้ไมแ้ละ
  ลกูไมป้า่ชายเลน 
 
      การแผว้ถางและก าจดัวชัพชืในพืน้ทีป่่าเดมิทีป่กคลุมดว้ยไมพ้ืน้ล่างและวชัพชื
อย่างหนาแน่นนัน้ท าใหเ้กดิพืน้ทีป่่าในสภาพโล่งเหมาะสมกบัการเตบิโตของกล้าไมจ้งึมีอตัรา
การสบืพนัธุต์ามธรรมชาตขิองกลา้ไมช้นิดต่างๆ สงูโดยพจิารณาจากจ านวนลูกไมแ้ละกลา้ไมท้ี่
พบในพืน้ที ่จ านวนลูกไมแ้ละกลา้ไมต้ามธรรมชาตขิองกลา้ไมใ้นพืน้ทีป่ลูก AP1 เท่ากบั 4,608 
ตน้ต่อไร่ ซึง่ใกลเ้คยีงกบัป่าชายเลนธรรมชาตทิีส่มบูรณ์ ในจ านวนลูกไมแ้ละกลา้ไมน้ี้สว่นใหญ่
เป็นไมโ้กงกางใบเลก็และไมโ้กงกางใบใหญ่ในสดัสว่นทีใ่กลเ้คยีงกนั เมือ่เปรยีบเทยีบการเตบิโต
ของกล้าไมแ้ละลูกป่าชายเลนที่พบขึน้ตามธรรมชาต ิพบว่าไมโ้กงกางใบใหญ่ตามธรรมชาติ
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                      การประเมนิความส าเรจ็การฟ้ืนฟูปา่ชายเลนแบบบูรณาการ 

                      ในปา่ชายเลนชมุชนบา้นทุง่ตะเซะ จงัหวดัตรงั 

เตบิโต (รูปที ่2.16) ไดเ้รว็กว่าไมต้ะบูน (รูปที ่2.17) ซึ่งจะเหน็ไดช้ดัจากการเตบิโตดา้น              
ความสงูและดา้นเสน้ผา่นศนูยก์ลางของล าตน้ ความสงูเฉลีย่ของไมโ้กงกางใบใหญ่วดัเมือ่เดอืน
สงิหาคม 2555  มคี่าเท่ากบั 2.45±0.72 เมตร และเสน้ผ่านศูนยก์ลางของล าตน้เฉลีย่เท่ากบั 
1.56±0.51 เซนตเิมตร มจี านวนรากทีง่อกหยัง่กบัพืน้ดนิตัง้แต่ 0-8 ราก และจ านวนกิง่ทีแ่ตก
ออกตัง้แต่ 0-10 กิง่ สว่นความสงูของไมต้ะบนูเท่ากบั 1.94±0.41 เมตรและเสน้ผา่นศูนยก์ลาง
ของล าตน้เฉลีย่เทา่กบั 1.10±0.31 เซนตเิมตร สว่นไมโ้กงกางใบเลก็ทีข่ ึน้ตามธรรมชาตกิเ็ตบิโต
ไดช้า้กวา่ไมโ้กงกางใบใหญ่โดยมคีวามสงูเฉลีย่เท่ากบั 0.91±0.11 เมตรและเสน้ผา่นศูนยก์ลาง
ของล าตน้เฉลีย่เทา่กบั 0.52±0.08 เซนตเิมตร ดงัรปูที ่2.18 
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รปูที ่2.16  ก. การเตบิโตดา้นความสงูเฉลีย่  ข. การเตบิโตดา้นเสน้ผา่นศูนยก์ลางของล าตน้
  เฉลีย่ของตน้โกงกางใบใหญ่ (Rhizophora mucronata) ตามธรรมชาตใินบรเิวณ
  พืน้ทีป่า่ AP1  
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                      การประเมนิความส าเรจ็การฟ้ืนฟูปา่ชายเลนแบบบูรณาการ 
                      ในปา่ชายเลนชมุชนบา้นทุง่ตะเซะ จงัหวดัตรงั 
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รปูที ่2.17  ก. การเตบิโตดา้นความสงูเฉลีย่  ข. การเตบิโตดา้นเสน้ผา่นศูนยก์ลางของล าตน้
  เฉลีย่ของตน้ตะบนู (Xylocarpus sp.) ตามธรรมชาตใินบรเิวณพืน้ทีป่า่ AP1  
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                      การประเมนิความส าเรจ็การฟ้ืนฟูปา่ชายเลนแบบบูรณาการ 

                      ในปา่ชายเลนชมุชนบา้นทุง่ตะเซะ จงัหวดัตรงั 
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รปูที ่2.18  ก. การเตบิโตดา้นความสงูเฉลีย่  ข. การเตบิโตดา้นเสน้ผา่นศูนยก์ลางของล าตน้
  เฉลีย่ของตน้โกงกางใบเลก็ (Rhizophora apiculata) ตามธรรมชาตใินบรเิวณ
  พืน้ทีป่า่ AP1  
 
      ส าหรบัการเตบิโตของไมโ้กงกางใบเลก็ซึง่ปลูกจากฝกัในบรเิวณพืน้ทีป่ลูก AP1 
ซึง่เป็นดา้นทีม่ไีมพ้งักาหวัสุมเป็นไม้เด่นตามธรรมชาต ิพบว่าไมโ้กงกางใบเลก็ทีป่ลูกบรเิวณนี้
สามารถขึน้ไดด้มีคีวามหนาแน่นลูกไมแ้ละกลา้ไมท้ีเ่ตบิโตจากฝกัเท่ากบั 1,024 ตน้ต่อไร่ การ
เตบิโตดา้นความสูงเฉลี่ยและการเตบิโตดา้นเสน้ผ่านศูนย์กลางของล าต้นเฉลี่ยในไมโ้กงกาง   
ใบเลก็ทีป่ลูก ดงัรปูที ่2.19 มกีารเตบิโตด ีโดยมคีวามสงูเฉลีย่ 0.85±0.17 เมตร และความโต
เสน้ผา่นศูนยก์ลางของล าตน้เฉลีย่เท่ากบั 0.6±0.18 เซนตเิมตร จ านวนกิง่สงูสุดเท่ากบั 3 กิง่ 
สว่นการเตบิโตในกลา้ไมพ้งักาหวัสมุซึง่มขีนาดเลก็เมือ่แรกปลกูมคีา่เฉลีย่ของความสงูทีเ่พิม่ขึน้ 
แต่การเตบิโตดา้นเสน้ผ่านศูนยก์ลางของล าตน้เฉลีย่จะโตชา้ ดงัรปูที ่2.20 ความสงูเฉลีย่ของ
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                      การประเมนิความส าเรจ็การฟ้ืนฟูปา่ชายเลนแบบบูรณาการ 
                      ในปา่ชายเลนชมุชนบา้นทุง่ตะเซะ จงัหวดัตรงั 

กล้าไมพ้งักาหวัสุมเท่ากบั 0.53±0.04 เมตรและความโตเสน้ผ่านศูนย์กลางของล าต้นเฉลี่ย
เท่ากบั 0.47±0.11 เซนตเิมตร มจี านวนกิง่ทีแ่ตกออกเฉลีย่ 2-3 กิง่ สว่นกลา้ไมแ้สมทีป่ลูกใน
บรเิวณเดยีวกนัเตบิโตไดด้ใีนช่วงแรกจนถงึระยะเวลาทีป่่ามอีายุประมาณ 1 ปีและเริม่มจี านวน
กลา้ไมท้ีต่ายเพิม่ขึน้ ความสงูเฉลีย่ของกลา้ไมแ้สมขาวทีร่อดอยู่เท่ากบั 0.35±0.05 เมตร และ
ความโตของเสน้ผ่านศูนย์กลางของล าต้นเฉลีย่เท่ากบั 0.30±0.01 เซนตเิมตร ดงัรปูที ่2.21 
สว่นกลา้ไมโ้ปรงทีป่ลกูในบรเิวณเดยีวกนัพบวา่ไมส่ามารถรอดไดห้ลงัจากการปลูกป่าประมาณ 
6 เดอืน 
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รปูที ่2.19  ก. การเตบิโตดา้นความสงูเฉลีย่  ข. การเตบิโตดา้นเสน้ผา่นศูนยก์ลางของล าตน้
  เฉลีย่ของตน้โกงกางใบเลก็ (Rhizophora apiculata) ทีป่ลกูในบรเิวณพืน้ทีป่า่ AP1  
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                      การประเมนิความส าเรจ็การฟ้ืนฟูปา่ชายเลนแบบบูรณาการ 

                      ในปา่ชายเลนชมุชนบา้นทุง่ตะเซะ จงัหวดัตรงั 
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รปูที ่2.20  ก. การเตบิโตดา้นความสงูเฉลีย่  ข. การเตบิโตดา้นเสน้ผา่นศูนยก์ลางของล าตน้
  เฉลีย่ของตน้พงักาหวัสมุ (Bruguiera sp.) ทีป่ลกูในบรเิวณพืน้ทีป่า่ AP1  
 
 
 
 
 
 



 

ความกา้วหน้าในการปลกูและฟ้ืนฟูปา่ชายเลน                                                                                                 57 

                                                       

 
 
 
 

                      การประเมนิความส าเรจ็การฟ้ืนฟูปา่ชายเลนแบบบูรณาการ 
                      ในปา่ชายเลนชมุชนบา้นทุง่ตะเซะ จงัหวดัตรงั 
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รปูที ่2.21  ก. การเตบิโตดา้นความสงูเฉลีย่  ข. การเตบิโตดา้นเสน้ผา่นศูนยก์ลางของล าตน้
  เฉลีย่ของตน้แสม (Avicennia sp.) ทีป่ลกูในบรเิวณพืน้ทีป่า่ AP1  
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                      การประเมนิความส าเรจ็การฟ้ืนฟูปา่ชายเลนแบบบูรณาการ 

                      ในปา่ชายเลนชมุชนบา้นทุง่ตะเซะ จงัหวดัตรงั 

          การศึกษาเปรียบเทียบการเติบโตและอตัราการรอดของการปลกูกล้าไม้   
               ป่าชายเลน 
      การปลูกป่าชายเลนบรเิวณป่าชายเลนชุมชนบา้นทุ่งตะเซะโดยการใช้ฝกัปลูก
เป็นวธิกีารทีส่ะดวกและเหมาะสมเน่ืองจากสามารถเกบ็รวบรวมฝกัไดห้ลายชนิดตามฤดูกาล
ก่อนการปลูก เมื่อเตรยีมพืน้ทีโ่ดยการถางวชัพชืและไมพ้ืน้ล่างออกบา้งกส็ามารถท าการปลูก
ดว้ยฝกัไดเ้ลย ในการศกึษาครัง้น้ีเพือ่ใหแ้น่ใจเรือ่งการปลกูปา่ชายเลนโดยใชฝ้กัปลกูวา่สามารถ
งอกเป็นกลา้ไมแ้ละมกีารเตบิโตไดด้ีจงึไดม้กีารศกึษาเปรยีบเทยีบการเตบิโตและอตัราการรอด
ตายของการปลูกกลา้ไมป้่าชายเลน 3 ชนิดคอื แสมขาว พงักาหวัสุมดอกขาวและโปรงขาวบน
พืน้ทีป่่าปลูก AP1 เริม่ตัง้แต่การเตบิโตจากฝกัและเป็นกลา้ไมใ้นระยะเวลา 4 เดอืนเริม่ตัง้แต่
เดอืน สงิหาคม 2554 ถงึ เดอืนธนัวาคม 2554 โดยพนัธุไ์มแ้ต่ละชนิดมกีารปลูกในแปลงทดลอง 
3 แปลงต่อชนิดโดยมปีรมิาณอนิทรยีสาร ขนาดอนุภาคตะกอนดนิและระดบัน ้าท่วมถงึของ          
กลา้ไมท้ีแ่ตกต่างกนั พบวา่อตัราการรอดตายของตน้กลา้ไมท้ีป่ลูกมคี่าเฉลีย่ทีแ่ตกต่างกนัโดย
พบว่าอตัราการรอดตายของกลา้ไมป้่าชายเลนทัง้ 3 ชนิดลดลงเมื่อเวลาผ่านไปดงัรปูที ่2.22 
โดยแสมขาวมอีัตราการตายสูงสุด รองลงมาคือโปรงแดง ส่วนพงักาหัวสุมดอกขาวมีการ
เปลีย่นแปลงน้อย เมื่อเปรยีบเทยีบการเตบิโตดา้นความสงูเฉลีย่ของกลา้ไมพ้บว่าพงักาหวัสุม
ดอกขาวมีการเติบโตที่ดีที่สุดโดยภายในเดือนที่ 4 มีการเติบโตความสูงเฉลี่ยเท่ากับ                
7.803.39 ซม.    รองลงมาไดแ้ก่แสมขาวเท่ากบั   6.784.29  ซม.    และโปรงแดงเท่ากบั 
4.112.40 ซม. ดงัรปูที ่2.23  การเตบิโตดา้นเสน้ผา่นศนูยก์ลางเฉลีย่ของกลา้ไมก้แ็สดงผลการ
เตบิโตทีส่อดคล้องกนั โดยภายในเดอืนที ่4 พงักาหวัสุมดอกขาวมกีารเตบิโตดทีีสุ่ดเท่ากบั 
0.610.08 ซม. รองลงมาไดแ้ก่แสมขาวและโปรงแดงเท่ากบั 0.100.06 และ 0.080.04 ซม. 
ตามล าดบัดงัรปูที ่2.24 ซึง่จากการตรวจตดิตามอตัราการรอดและการเตบิโตของฝกัทีป่ลูกและ
กลา้ไมใ้นพืน้ทีป่า่ปลกูพบวา่กลา้ไมพ้งักาหวัสมุมอีตัรารอดและการเตบิโตสงูสุดเมือ่เวลาผา่นไป
ในขณะทีก่ลา้ไมแ้สมและโปรงมอีตัราการตายเพิม่ขึน้ 
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รปูที ่2.22  อตัราการรอดตายเฉลีย่ในระยะเวลาการปลกู 4 เดอืนของกลา้ไมป้า่ชายเลน 3 ชนิด
  คอืแสมขาว พงักาหวัสมุดอกขาวและโปรงแดง บรเิวณพืน้ทีป่า่ปลกู AP1                   
               ปา่ชายเลนชุมชนบา้นทุง่ตะเซะ จงัหวดัตรงั 
 
 
 

 
 

รปูที ่2.23  การเตบิโตความสงูเฉลีย่ในระยะเวลาการปลกู 4 เดอืนของกลา้ไมป้า่ชายเลน                    
               3 ชนิดคอืแสมขาว พงักาหวัสมุดอกขาวและโปรงแดง บรเิวณพืน้ทีป่า่ปลกู AP1 
  ปา่ชายเลนชุมชนบา้นทุง่ตะเซะ จงัหวดัตรงั 
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รปูที ่2.24  การเตบิโตดา้นเสน้ผา่นศูนยก์ลางเฉลีย่ในระยะเวลาการปลกู 4 เดอืนของกลา้ไม ้
  ปา่ชายเลน 3 ชนิดคอืแสมขาวพงักาหวัสมุดอกขาวและโปรงแดง บรเิวณพืน้ที ่            
  ปา่ปลกู AP1 ปา่ชายเลนชุมชนบา้นทุง่ตะเซะ จงัหวดัตรงั 

 
 เมื่อเปรยีบเทยีบคุณสมบตัขิองดนิตะกอนในแปลงทดลองและระดบัน ้าท่วมถงึของ
แปลงทดลองทีป่ลูกกลา้ไมใ้นพืน้ทีป่่าปลูก AP1 พบวา่กลา้ไมแ้สมขาวและพงักาหวัสุมดอกขาว
เตบิโตไดด้ใีนแปลงทดลองทีม่คีุณสมบตัขิองดนิตะกอนเป็นดนิร่วนปนทรายแป้งและระดบัน ้า
ทว่มถงึของแปลงทดลองทีป่ลูกกลา้ไมใ้กลเ้คยีงกนั สว่นโปรงแดงเตบิโตไดด้ใีนแปลงทดลองทีม่ ี
ดนิร่วนปนทรายแป้งเช่นกนัแต่มปีรมิาณอินทรยีสารในดนิที่สูงกว่าและอยู่บนพื้นที่ดอนที่มี
ระดบัน ้าทว่มถงึน้อยกวา่พนัธุไ์มอ้กี 2 ชนิด ดงัตารางที ่2.2 เมือ่ศกึษาการเปลีย่นแปลงลกัษณะ
ดนิตะกอนในพืน้ทีป่า่ปลกู AP1 พบวา่ปรมิาณอนิทรยีสารสงูใกลเ้คยีงกนัตลอดช่วงการวจิยั แต่
ลกัษณะดนิตะกอนมกีารเปลีย่นแปลงมากโดยมสีดัส่วนของดนิทรายแป้งเพิม่มากขึน้นับตัง้แต่
ก่อนการปลูกมปี่าชายเลนในเดอืนตุลาคม 2553 เท่ากนัรอ้ยละ 29.82 รอ้ยละ 35.4 และรอ้ยละ 
36.12 ในเดอืนเมษายน 2554 และเดอืนเมษายน 2555 ตามล าดบั 
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ตารางที ่2.2  คุณสมบตัขิองดนิตะกอนและระดบัน ้าทว่มถงึของแปลงทดลองทีป่ลกูกลา้ไม ้ 
     3 ชนิดคอืแสมขาว พงักาหวัสมุดอกขาวและโปรงแดง ในพืน้ทีป่า่ปลกู AP1 
     ปา่ชายเลนชุมชนบา้นทุง่ตะเซะ จงัหวดัตรงั 
 

ชนิดกล้าไม ้ คณุสมบติัของดินตะกอน 

 

ระดบัน ้าท่วมถึงสงูสดุ 
(ช่วง 2 ค า่) เป็นเซนติเมตร 

 

แสมขาว 
 

ดนิรว่นปนทรายแป้ง 
ปรมิาณอนิทรยีสารในดนิรอ้ยละ  
11.412.71 

 

55.330.14 

 

พงักาหวัสมุดอกขาว 
 

ดนิรว่นปนทรายแป้ง 
ปรมิาณอนิทรยีสารในดนิรอ้ยละ  
12.602.62 

 

56.6032.68 

 

โปรงแดง 
 

ดนิรว่นปนทรายแป้ง 
ปรมิาณอนิทรยีสารในดนิรอ้ยละ  
14.270.28 

 

41.334.64 

 
 อตัราการรอดของการปลูกฝกัไมโ้กงกางใบเลก็และฝกัไมพ้งักาหวัสุมบรเิวณพืน้ที ่ 
ป่าปลูก AP2 ในช่วงเดอืนสงิหาคม 2554           การรอดของไมโ้กงกางใบเลก็ทีป่ลูกจาก
ฝกัเท่ากบัรอ้ยละ 81.19   ค      แ       ล     เ       4,032  ตน้ต่อไร่ ในขณะทีไ่ม ้
พงักาหวัสุมมจี านวนน้อยกว่ามอีตัรารอดรอ้ยละ 100 คดิเป็นความหนาแน่นของกลา้ไมเ้ท่ากบั 
1,536           ในเดอืนเมษายน 2555 พบว่าการเตบิโตดา้นความสูงเฉลี่ยของกล้าไม้           
โกงกางใบเลก็เท่ากบั 0.58±0.10 เมตร   และการเตบิโตดา้นเสน้ผา่นสงูกลางของล าตน้เฉลีย่
เท่ากบั 0.45±0.10 เซนตเิมตร    ในขณะทีก่ลา้ไมพ้งักาหวัสุมมกีารเตบิโตดา้นความสงูเฉลีย่
เท่ากบั  0.35±0.09 เมตร       และมกีารเตบิโตดา้นเสน้ผ่านสูงกลางของล าตน้เฉลี่ยเท่ากบั 
0.32±0.09  เซนตเิมตร   อตัราการรอดของการปลูกฝกัไมโ้กงกางใบเลก็และฝกัพงักาหวัสุม
บรเิวณพืน้ทีป่า่ปลกู AP4 ในชว่งเดอืนสงิหาคม 2554 พบวา่อตัราการรอดของไมโ้กงกางใบเลก็
ทีป่ลูกจากฝกัเท่ากบัรอ้ยละ 89.58 และจ านวนกลา้ไมโ้กงกางใบเลก็     เ     เ       7,296 
          ในขณะที่ไม้พังกาหัวสุมที่มีความหนาแน่นกว่า มีอัตราการรอดร้อยละ 100 
แล ค      แ       ล     เ       12,864           ในช่วงเดอืนเมษายน 2555 พบการ
เตบิโตของกลา้ไมโ้กงกางใบเลก็ใกลเ้คยีงกบัทีป่ลกูในพืน้ทีป่า่ปลูก AP4 โดยพบการเตบิโตดา้น
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ความสงูเฉลีย่ของกลา้ไมโ้กงกางใบเลก็เท่ากบั 0.63±0.10 เมตร และการเตบิโตดา้นเสน้ผ่าน
ศูนย์กลางของล าต้นเฉลี่ยเท่ากบั 0.46±0.14 เซนตเิมตร ในขณะทีก่ล้าไมพ้งักาหวัสุมมกีาร
เตบิโตดา้นความสงูเฉลีย่เท่ากบั 0.38±0.06 เมตรและการเตบิโตดา้นเสน้ผ่านศูนยก์ลางของ  
ล าตน้เฉลีย่เทา่กบั 0.32±0.12 เซนตเิมตร 
 ในเดอืนธนัวาคม 2554 พบวา่อตัราการรอดของฝกัพงักาหวัสุมบรเิวณพืน้ทีป่่าปลูก 
AP3 เทา่กบัรอ้ยละ 99 และจ านวนกลา้ไมพ้งักาหวัสุมเท่ากบั 1,984 ตน้ต่อไร ่ในเดอืนสงิหาคม 
2555 เป็นการตรวจตดิตามการเตบิโตกลา้ไมใ้นช่วงสิน้สุดโครงการวจิยัพบวา่กลา้ไมพ้งักาหวั
สุมในบรเิวณนี้มคีวามหนาแน่นเท่ากบั 2,048 ตน้ต่อไร ่มกีารเตบิโตดา้นความสงูเฉลีย่เท่ากบั 
0.22±0.09 เมตร และการเตบิโตดา้นเสน้ผ่านศูนย์กลางของล าต้นเฉลี่ยเท่ากบั 0.32±0.07 
เซนตเิมตร ดงัทีก่ล่าวแล้วว่าในการเตรยีมพื้นทีป่ลูกครัง้นี้เป็นการถางวชัพชืและไมพ้ืน้ล่างที่
หนาแน่นออกบา้งเพือ่เป็นสภาพพืน้ทีโ่ล่งใหก้ลา้ไมท้ีป่ลูกเตบิโตได้ดแีละในขณะเดยีวกนัท าให้
กลา้ไมแ้ละลูกไมต้ามธรรมชาตสิามารถเตบิโตไดด้ดีว้ย ซึง่ในเดอืนเมษายน 2555 ซึง่ป่าปลูกมี
อายุประมาณ 1 ปี  6 เดอืน พบว่าในพืน้ทีป่่าปลูกไมต้ะบูน AP1 มกีลา้ไมต้ะบูนทีข่ ึน้ตาม
ธรรมชาตมิคีวามหนาแน่น 3,584 ตน้ต่อไร่ ส่วนโกงกางใบเลก็ซึ่งเป็นกล้าไมจ้ากธรรมชาติ
เทา่กบั 1,728 ตน้ต่อไร ่จะเหน็ไดว้า่การปลูกป่าชายเลนบรเิวณป่าชายเลนชุมชนบา้นทุ่งตะเซะ
ไมเ่พยีงแต่มตีน้ไมท้ีป่ลูกใหมเ่ท่านัน้แต่ยงัมกีลา้ไมต้ามธรรมชาตทิีส่ามารถเตบิโตอย่างรวดเรว็
เป็นการเรง่สภาพการทดแทนตามธรรมชาตใินปา่ชายเลน 
 

          การตรวจติดตามอตัราการรอดและการเติบโตของกล้าไม้บริเวณเกาะกลาง 
      ในบรเิวณหาดเลนงอกบรเิวณเกาะกลางพืน้ทีป่่า BP3 มกีารตรวจตดิตามอตัรา
รอดและการเตบิโตของกลา้ไมท้ีข่ ึน้เองตามธรรมชาตดิงัรปูที ่2.25  การสบืพนัธุต์ามธรรมชาติ
ในบรเิวณป่าชายเลนบนเกาะกลางซึง่สว่นใหญ่พบกลา้ไมล้ าพ ูSonneratia alba กลา้ไมแ้ละ
ลกูไมโ้กงกางใบใหญ่ R. mucronata และกลา้ไมโ้กงกางใบเลก็ R. apiculata พบความหนาแน่น
ของกลา้ไมแ้ละลูกไมข้องไมล้ าพแูละไมโ้กงกางใบใหญ่เป็น 4,480 และ 7,040 ตน้ต่อไร่ อตัรา
การรอดตายของกลา้ไมโ้กงกางทีว่ดัไดช้่วงเดอืนสงิหาคม 2554 เป็นรอ้ยละ 83.34 กลา้ไมแ้ละ
ลูกไมธ้รรมชาตขิองไมโ้กงกางใบใหญ่และโกงกางใบเลก็ต่างเตบิโตไดด้โีดยมกีารเพิม่ความสงู
เท่ากบั 0.20 และ 0.05 เมตรตามล าดบั ส่วนค่าเฉลีย่ของการเพิม่ของขนาดเสน้ผา่นศูนยก์ลาง
ของโกงกางใบใหญ่และโกงกางใบเลก็เท่ากบั 0.17 และ 0.12 เซนตเิมตรตามล าดบั ไมโ้กงกาง
ใบใหญ่เตบิโตไดด้กีว่า ค่าเฉลี่ยการเตบิโตในลูกไมโ้กงกางใบใหญ่ตามธรรมชาตมิคี่าเท่ากบั 
0.10 เมตร ส าหรบัความสงูและ 0.15 เซนตเิมตร ส าหรบัขนาดเสน้ผา่นศนูยก์ลาง เมือ่เวลาผา่น
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                      การประเมนิความส าเรจ็การฟ้ืนฟูปา่ชายเลนแบบบูรณาการ 
                      ในปา่ชายเลนชมุชนบา้นทุง่ตะเซะ จงัหวดัตรงั 

ไปป่าปลูกมอีายุมากขึ้นการเติบโตด้านความสูงเฉลี่ยของไม้โกงกางตามธรรมชาติเท่ากับ 
1.42±0.13 เมตร ในเดอืนธนัวาคม 2554 และเท่ากบั 1.54±0.18 เมตร ในเดอืนสงิหาคม 2555 
ส่วนการเตบิโตดา้นเสน้ผ่านศูนย์กลางเฉลี่ยของไมโ้กงกางใบใหญ่เท่ากบั 0.79±0.18 และ 
1.03±0.20 เซนตเิมตรในเดอืนธนัวาคม 2554 และสงิหาคม 2555 ตามล าดบั ดงัรูปที ่2.26 
ความหนาแน่นของกลา้ไมโ้กงกางใบใหญ่ตามธรรมชาตทิีพ่ ืน้ทีป่า่น้ีเทา่กบั 2,048 ตน้ต่อไร ่กลา้
ไมโ้กงกางใบใหญ่สว่นใหญ่มจี านวนกิง่ 3-12 กิง่ และจ านวนราก 2-3 รากขึน้ไป 
 
 

 

 

 
 

รปูที ่2.25  การท างานของทมีวจิยัเพือ่ตรวจตดิตามอตัรารอดและการเตบิโตทีบ่รเิวณหาดเลน
 งอกใหมเ่กาะกลางปา่ชายเลนชุมชนบา้นทุง่ตะเซะ จงัหวดัตรงั 
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                      การประเมนิความส าเรจ็การฟ้ืนฟูปา่ชายเลนแบบบูรณาการ 

                      ในปา่ชายเลนชมุชนบา้นทุง่ตะเซะ จงัหวดัตรงั 
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รปูที ่2.26  ก. การเตบิโตดา้นความสงูเฉลีย่  ข. การเตบิโตดา้นเสน้ผา่นศูนยก์ลางของล าตน้
  เฉลีย่ของตน้โกงกางใบใหญ่ (Rhizophora mucronata) ตามธรรมชาตใินบรเิวณ
  พืน้ทีป่า่ BP3 ทีเ่กาะกลางปา่ชายเลนชุมชนบา้นทุง่ตะเซะ จงัหวดัตรงั 
 
 การเตบิโตของกลา้ไมโ้กงกางใบเลก็ตามธรรมชาตทิีเ่กาะกลางในช่วงเดอืนธนัวาคม 
2554 พบว่าการเตบิโตดา้นความสงูเฉลีย่เท่ากบั 1.32±0.16 เมตร และการเตบิโตดา้นขนาด
เสน้ผา่นศูนยก์ลางเฉลีย่เท่ากบั 0.63±0.12 เซนตเิมตร  ในช่วงทีม่กีารตดิตามการเตบิโตช่วง
สุดทา้ยของโครงการพบว่ากลา้ไมโ้กงกางใบเลก็มจี านวนกิง่เฉลี่ย 3-6 กิง่และจ านวนราก 2-3 
ราก การเตบิโตดา้นความสงูเฉลี่ยของกล้าไมโ้กงกางใบเลก็เท่ากบั 1.46±0.16 เมตร และการ
เตบิโตดา้นขนาดเสน้ผา่นศนูยก์ลางเฉลีย่เทา่กบั 0.84±0.2 เซนตเิมตร ดงัรปูที ่ 2.27  
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                      การประเมนิความส าเรจ็การฟ้ืนฟูปา่ชายเลนแบบบูรณาการ 
                      ในปา่ชายเลนชมุชนบา้นทุง่ตะเซะ จงัหวดัตรงั 
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รปูที ่2.27  ก. การเตบิโตดา้นความสงูเฉลีย่  ข. การเตบิโตดา้นเสน้ผา่นศูนยก์ลางของล าตน้
  เฉลีย่ของตน้โกงกางใบเลก็ (Rhizophora apiculata) ตามธรรมชาตใินบรเิวณ
  พืน้ทีป่า่ BP3 ทีเ่กาะกลางปา่ชายเลนชุมชนบา้นทุง่ตะเซะ จงัหวดัตรงั 
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                      การประเมนิความส าเรจ็การฟ้ืนฟูปา่ชายเลนแบบบูรณาการ 

                      ในปา่ชายเลนชมุชนบา้นทุง่ตะเซะ จงัหวดัตรงั 

ความหนาแน่นของกลา้ไมโ้กงกางใบเลก็ในบรเิวณนี้เท่ากบั 1,152 ตน้ต่อไร่ ส าหรบัการเตบิโต
ของกล้าไมแ้ละลูกไมท้ี่ปลูกในบรเิวณนี้มคี่าใกล้เคยีงกบัพืน้ที่ในธรรมชาตดิงัรูปที่ 2.28-2.29 
กล้าไม้โกงกางใบใหญ่มอีตัราการเติบโตด้านความสูงขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางเท่ากบั 0.81 
เมตร และ 0.12 เซนตเิมตร   ในขณะทีก่ลา้ไมโ้กงกางใบเลก็เท่ากบั 0.08 เมตร  และ 0.13 
เซนตเิมตร เมือ่วดัในเดอืนสงิหาคม 2554 กลา้ไมโ้กงกางทัง้สองชนิดเตบิโตไดด้ใีนบรเิวณชาย
ป่าชายเลนเกาะกลางโดยในเดอืนธนัวาคม 2554 กลา้ไมโ้กงกางใบใหญ่มกีารเตบิโตดา้นความ
สงูและขนาดเสน้ผา่นศูนยก์ลางเท่ากบั 1.40±0.23 เมตร และ 0.84±0.12 เซนตเิมตร ในขณะที่
กลา้ไมโ้กงกาง ใบเลก็มกีารเตบิโตดา้นความสงูเท่ากบั 1.17±0.019 เมตร  และขนาดเสน้ผา่น
ศูนยก์ลางเท่ากบั  0.65±0.14  เซนตเิมตร    จ านวนกิง่ทีพ่บบนกลา้ไมโ้กงกางทัง้สองชนิดใน
ชว่งเวลานี้เทา่กบั 0-5 กิง่ ในชว่งเดอืนสงิหาคม 2555 กลา้ไมโ้กงกางใบใหญ่โดยเฉลีย่มสีว่นสงู
เพิม่ขึน้เท่ากบั  1.62±0.15  เมตร    และการเตบิโตดา้นขนาดเสน้ผา่นศูนยก์ลางเฉลีย่เท่ากบั 
1.02±0.21 เซนตเิมตร    จ านวนกิง่ทีพ่บตัง้แต่ 0-6 กิง่และจ านวนราก 0-2 ราก   ในช่วงเวลา
เดยีวกนัพบวา่กลา้ไมโ้กงกางใบเลก็มอีตัราการเตบิโตใกลเ้คยีงกบัชว่งเดอืนธนัวาคม 2554 โดย
มกีารเตบิโตดา้นความสงูเฉลีย่เท่ากบั  1.41±0.14 เมตร   และการเตบิโตดา้นขนาดเสน้ผ่าน
ศูนยก์ลางเฉลีย่เท่ากบั 0.82±0.15 เซนตเิมตร จ านวนกิง่ทีพ่บตัง้แต่ 0-7 กิง่ และมจี านวนราก 
0-3 ราก  
      กล้าไม้ล าพูที่ปลูกแบบขุดล้อมบรเิวณชายป่าชายเลนที่เกาะกลางก็สามารถ
เตบิโตไดด้เีช่นเดยีวกบักลา้ไมโ้กงกางในช่วงเดอืนธนัวาคม 2554 มอีตัราการรอดตายของกลา้
ไมล้ าพทูีป่ลูกเท่ากบัรอ้ยละ85.34 จ านวนกิง่บนกลา้ไมล้ าพทูีพ่บตัง้แต่ 1-3 กิง่ การเตบิโตดา้น
ความสูงเฉลี่ยของกล้าไมล้ าพูเท่ากบั 1.08±0.28 เมตร   และการเตบิโตดา้นขนาดเสน้ผ่าน
ศูนยก์ลางเฉลีย่เท่ากบั 0.60±0.14 เซนตเิมตร ในช่วงเดอืนสงิหาคม 2555  พบวา่กลา้ไมล้ าพู
สว่นใหญ่แตกกิง่กา้นและมใีบเตม็ตน้ ตามล าตน้พบว่าเมื่อเปลอืกร่อนจะท าใหเ้พรยีงทีม่าเกาะ
หลุดออกไปดว้ย การเตบิโตของกลา้ไมล้ าพทูีป่ลูกมคีวามสงูเฉลี่ยเท่ากบั 1.27±0.19 เมตร และ
การเตบิโตดา้นขนาดเสน้ผา่นศูนยก์ลางเฉลีย่เท่ากบั 0.73±0.20 เซนตเิมตร รปูที ่2.30 แสดง
การเตบิโตของกลา้ไมล้ าพทูีป่ลกูแบบขดุลอ้มบรเิวณเกาะกลาง 
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                      การประเมนิความส าเรจ็การฟ้ืนฟูปา่ชายเลนแบบบูรณาการ 
                      ในปา่ชายเลนชมุชนบา้นทุง่ตะเซะ จงัหวดัตรงั 
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รปูที ่2.28  (ก) การเตบิโตดา้นความสงูเฉลีย่  (ข) การเตบิโตดา้นเสน้ผา่นศนูยก์ลางของล าตน้
  เฉลีย่ของตน้โกงกางใบใหญ่ (Rhizophora mucronata) ทีป่ลกูในบรเิวณพืน้ทีป่า่     
               BP3 ทีเ่กาะกลางปา่ชายเลนชุมชนบา้นทุง่ตะเซะ จงัหวดัตรงั 
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                      การประเมนิความส าเรจ็การฟ้ืนฟูปา่ชายเลนแบบบูรณาการ 

                      ในปา่ชายเลนชมุชนบา้นทุง่ตะเซะ จงัหวดัตรงั 
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รปูที ่2.29  ก. การเตบิโตดา้นความสงูเฉลีย่  ข. การเตบิโตดา้นเสน้ผา่นศูนยก์ลางของล าตน้
  เฉลีย่ของตน้โกงกางใบเลก็ (Rhizophora apiculata) ทีป่ลกูในบรเิวณพืน้ทีป่า่ BP3  
  ทีเ่กาะกลางปา่ชายเลนชุมชนบา้นทุง่ตะเซะ จงัหวดัตรงั 
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                      การประเมนิความส าเรจ็การฟ้ืนฟูปา่ชายเลนแบบบูรณาการ 
                      ในปา่ชายเลนชมุชนบา้นทุง่ตะเซะ จงัหวดัตรงั 
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รปูที ่2.30  ก. การเตบิโตดา้นความสงูเฉลีย่  ข. การเตบิโตดา้นเสน้ผา่นศูนยก์ลางของล าตน้
  เฉลีย่ของตน้ล าพ ู(Sonneratia sp.) ทีป่ลกูในบรเิวณพืน้ทีป่า่ BP3 ทีเ่กาะกลาง 
  ปา่ชายเลนชุมชนบา้นทุง่ตะเซะ จงัหวดัตรงั 
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                      การประเมนิความส าเรจ็การฟ้ืนฟูปา่ชายเลนแบบบูรณาการ 

                      ในปา่ชายเลนชมุชนบา้นทุง่ตะเซะ จงัหวดัตรงั 

          การปลกูและฟ้ืนฟปู่าชายเลนในโครงการฟ้ืนฟปู่าชายเลนแบบบรูณาการใน 
               บริเวณป่าชายเลนชมุชนบา้นทุ่งตะเซะ จงัหวดัตรงั 
      ในการปลูกและฟ้ืนฟูป่าชายเลนในบรเิวณป่าชายเลนบา้นทุ่งตะเซะ จงัหวดัตรงั 
ไดม้กีารวางแผนรว่มกนัระหวา่งทมีวจิยัและชุมชนนับตัง้แต่ช่วงการส ารวจพืน้ทีเ่บือ้งตน้ในช่วง
เดอืนพฤษภาคมและกรกฏาคม 2553 โดยมกีารประสานความรูพ้ ืน้ฐานและภูมปิญัญาชาวบา้น
ในการเลือกพื้นที่ การจดัเตรียมแปลงปลูก การคัดเลือกพนัธุ์ไม้ที่ปลูกและวิธีการปลูกที่
เหมาะสม  รวมทัง้การตรวจตดิตามและการปลกูซ่อม  พนัธุไ์มท้ีป่ลกูมคีวามหลากหลายชนิดทัง้
โกงกางใบใหญ่ โกงกางใบเล็ก ไม้ถัว่ พงักาหัวสุมและไม้ล าพู  ในการปลูกใช้ทัง้ฝกัและ         
กล้าไม้ที่เพาะในโรงเพาะช ากล้าไม้  พื้นที่ที่ท าการปลูกและฟ้ืนฟูป่าชายเลนในโครงการนี
ประกอบดว้ยพืน้ทีป่่าหลกั (AP) จ านวน 200 ไร ่ดงัรปูที ่2.31-2.32  และพืน้ทีป่่าปลูกบนหาด
เลนบรเิวณเกาะกลาง (BP) จ านวน 50 ไร ่ดงัรปูที ่2.33-2.34 และบรเิวณป่าสมุนไพรทีชุ่มชน
ตอ้งขยายอกี 100 ไร ่ดงัรปูที ่2.35  ผลการด าเนินการปลูกและฟ้ืนฟูป่าชายเลนไดด้ าเนินการ
แล้วเสรจ็ในส่วนพื้นที่หลกัจ านวน 200 ไร่และพืน้ทีป่่าปลูกบนหาดเลนบรเิวณเกาะกลางและ
บางส่วนของป่าสมุนไพรไดม้กีารปลูกพนัธุไ์มป้่าชายเลนรวมทัง้หมด 135,700 ตน้    ซึง่เกนิ
เป้าหมายเดมิ 100,000 ต้น   ดงัสรุปตารางที่ 2.3 จ านวนต้นไมป้่าชายเลนที่ได้จากการ
ด าเนินการฟ้ืนฟูป่าชายเลนแบบบูรณาการไดม้ากกว่าเป้าหมายมากถ้านับจ านวนกล้าไมต้าม
ธรรมชาติที่เติบโตในกระบวนการทดแทนตามธรรมชาติในแปลงป่าปลูกต่างๆ ด้วย                  
ผลการด าเนินการนี้เป็นสว่นหนึ่งของการด าเนินกจิกรรมอนุรกัษ์ธรรมชาตแิละสิง่แวดลอ้มโลก
ของอฟี โรเช ทีต่ ัง้เป้าหมายไวว้่าจะปลูกตน้ไมใ้หไ้ด ้50 ลา้นตน้ทัว่โลกเพื่อฉลอง 50 ปีแห่ง
ความส าเรจ็ของอฟี โรเช ในโครงการ “รว่มมอื ช่วยกนั ปลูกตน้ไมเ้พือ่โลกของเรา” (Together, 
Let’s Plant for the Planet Project) ซึง่เป็นสว่นหนึ่งของโครงการองคก์ารสหประชาชาต ิ
United Nations Environment Programme (UNEP) ชื่อ “Plant for Planet : Billion Tree 
Campaign”  การปลูกและฟ้ืนฟูป่าชายเลนครัง้น้ีนับว่าประสบความส าเรจ็มากเน่ืองจากการ
ตรวจตดิตามอตัรารอดและการเตบิโตของกลา้ไมแ้ละลกูไมท้ีป่ลกูมอีตัรารอดเฉลี่ยรอ้ยละ 83.34  
ความส าเรจ็ครัง้นี้เป็นความส าเรจ็ของชุมชนบ้านทุ่งตะเซะ ทมีวจิยัและหน่วยงานราชการที่
ส าคญัคอืความช่วยเหลอืดา้นวชิาการและกลา้ไมส้ าหรบัด าเนินการปลูกอย่างต่อเนื่องจากกรม
ทรพัยากรทางทะเลและชายฝ ัง่โดยเฉพาะส่วนบรหิารจดัการทรพัยากรป่าชายเลนที ่3 (ภาคใต้
ตอนล่าง)  สถานีพฒันาทรพัยากรป่าชายเลนที ่32 อ าเภอปะเหลยีน จงัหวดัตรงั และสถานี
พฒันาทรพัยากรป่าชายเลนที ่37 (อ าเภอทุ่งหวา้ จงัหวดัสตูล) นอกจากนี้ยงัมกีารเพิม่ผลผลติ
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การประมงโดยการปล่อยลูกปูทีเ่พาะขึน้เองในพืน้ทีป่่าปลูกโดยปล่อยลูกปูครัง้ละ 10,000 ตวั  
4-5 ครัง้  แลว้และมกีารตดิตามการเตบิโตของลกูปเูหล่านี้ 
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พงักาหวัสมุ, แสมขาว, โปรง, 
โกงกางใบเลก็, โกงกางใบใหญ่, ถัว่ 

โกงกางใบเลก็, โกงกางใบใหญ่,ถัว่ 

โกงกางใบเลก็, โกงกางใบใหญ่,  
ถัว่, พงักาหวัสมุ 

พงักาหวัสมุ 

AP4 

AP3 

AP2 

AP1 

รปูที ่2.31  บรเิวณการปลกูและฟ้ืนฟูปา่ชายเลนทีส่ าเรจ็ตามแผนในพืน้ทีป่า่ปลกูและฟ้ืนฟูหลกั 
 AP 200 ไร ่ในปา่ชายเลนชุมชนบา้นทุง่ตะเซะ จงัหวดัตรงั 
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ก. 
 

 
ข. 
 

 
ค. 

 

รปูที ่2.32   การเปลีย่นแปลงในบรเิวณปา่ชายเลนพืน้ทีป่า่ปลกูและฟ้ืนฟูหลกั AP1 ในบรเิวณ
  ปา่ชายเลนชุมชนบา้นทุง่ตะเซะ จงัหวดัตรงั  
  ก. ก่อนปลกูในเดอืนตุลาคม 2553  
  ข. ชว่งด าเนินการปลกูในเดอืนมกราคม-มถุินายน 2554  
  ค. หลงัการปลกูในเดอืนสงิหาคม 2555 
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                      ในปา่ชายเลนชมุชนบา้นทุง่ตะเซะ จงัหวดัตรงั 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รปูที ่2.33  บรเิวณการปลกูปา่ชายเลนบรเิวณเลนงอกใหม ่BP บรเิวณเกาะกลางในปา่ชายเลน
  ชุมชนบา้นทุง่ตะเซะ จงัหวดัตรงั 

ล าพ,ู โกงกางใบเลก็, โกงกางใบใหญ่, พงักาหวัสมุ 

ล าพ,ู จาก 

BP3 

BP1 
BP3 

BP2 

แสมขาว 
ล าพ,ู โกงกางใบเลก็, 

โกงกางใบใหญ่, พงักาหวัสมุ 
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ก. 
  

 
ข. 
 

 

 
ค. 

 

รปูที ่2.34  การเปลีย่นแปลงสภาพปา่ชายเลนบนเลนงอกใหมบ่รเิวณเกาะกลางในปา่ชายเลน
  ชุมชนบา้นทุง่ตะเซะ จงัหวดัตรงั 
  ก. ก่อนปลกูในเดอืนตุลาคม 2553  
  ข. ชว่งด าเนินการปลกูในเดอืนมกราคม-มถุินายน 2554  
  ค. หลงัการปลกูในเดอืนสงิหาคม 2555 
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                      ในปา่ชายเลนชมุชนบา้นทุง่ตะเซะ จงัหวดัตรงั 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

รปูที ่2.35  บรเิวณปา่สมนุไพรในป่าชายเลนชุมชนบา้นทุง่ตะเซะ จงัหวดัตรงั 
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ตารางที ่2.3  ผลส าเรจ็ในการปลูกและฟ้ืนฟูป่าชายเลนในโครงการวจิยัฟ้ืนฟูป่าชายเลนแบบ
     บรูณาการในบรเิวณปา่ชายเลนชุมชนบา้นทุง่ตะเซะ จงัหวดัตรงั 
 
พืน้ทีป่า่ปลกูและฟ้ืนฟูหลกั AP 200 ไร ่
 

 

พืน้ท่ี 

 

ช่วงเวลาท่ี
ด าเนินการ 

 

พนัธุไ์ม้ชายเลนท่ีปลกู 
 

อตัรารอด 
 

AP1 
 

มกราคม 2554 
 
มถุินายน 2554 

 

กลา้ไมพ้งักาหวัสมุ แสมขาว 
โปรง รวม 7,000 ตน้ 
ปลกูฝกัโกงกางใบเลก็ โกงกาง
ใบใหญ่และถัว่ รวม 6,000 ฝกั 

    

    กลา้ไมเ้กนิรอ้ยละ     
     70 
    ฝกัเกนิรอ้ยละ 90   
    หรอืรอดทัง้หมด 

 

AP2 
 

มถุินายน 2554 
 
 
กรกฎาคม 2554 
 
 
 
กนัยายน 2554 

 

ปลกูฝกัโกงกางใบเลก็ โกงกาง
ใบใหญ่ ถัว่และพงักาหวัสมุ 
รวม 14,000 ฝกั 
ปลกูฝกัโกงกางใบเลก็ โกงกาง
ใบใหญ่ รวม 20,000 ฝกั 
ปลกูฝกัพงักาหวัสมุ รวม 
10,300 ฝกั 
ปลกูฝกัพงักาหวัสมุ รวม 
5,000 ฝกั 

 

    ฝกัเกนิรอ้ยละ 90   
    หรอืรอดทัง้หมด 

 

AP4 
 

กนัยายน 2554 
 

ปลกูฝกัโกงกางใบเลก็ โกงกาง
ใบใหญ่ รวม 20,000 ฝกั 
ปลกูฝกัโกงกางใบเลก็ โกงกาง
ใบใหญ่และถัว่ รวม 17,000 
ฝกั 

    

    ฝกัเกนิรอ้ยละ 90   
    หรอืรอดทัง้หมด 

 

AP3 
 

ตุลาคม 2554 
 
มถุินายน 2555 

 

ปลกูฝกัพงักาหวัสมุ รวม 
2,500 ฝกั 
ปลกูฝกัพงักาหวัสมุ รวม 
20,000 ฝกั 

 

    ฝกัเกนิรอ้ยละ 90   
    หรอืรอดทัง้หมด 
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ตารางที ่2.3  (ต่อ) 
 
พืน้ทีป่า่ปลกูบรเิวณเลนงอกใหม ่BP บนเกาะกลาง 50 ไร ่
 

 

พืน้ท่ี 

 

ช่วงเวลาท่ี
ด าเนินการ 

 

พนัธุไ์ม้ชายเลนท่ีปลกู 
 

อตัรารอด 
 

BP1 
 

ตุลาคม 2553 
 
 

 

ปลกูกลา้ไมแ้สมขาว 8,000 ตน้ 
กลา้ไมต้ายหมดหลงัการปลกู  
3 เดอืน เนื่องจากไมส่ามารถ
ทนสภาพคลื่นลมและชว่งเวลา
ทีจ่มอยูใ่ตน้ ้านานมาก 

 

 

BP2 
 

มนีาคม 2554 
 

ปลกูกลา้ไมล้ าพแูละตน้จาก 
1,000 ตน้ บรเิวณชายปา่
ภายใตร้ม่เงาของตน้ไมใ้หญ่ 

 

    กลา้ล าพรูอดบา้งแต่       
    ตน้จากตายหมด  
    เพราะมชีว่งน ้าทว่ม 
    นาน  

 

BP3 
 

พฤษภาคม 2554 
 
 
มถุินายน 2554 
 
พฤษภาคม – 
กนัยายน 2554 
 
ธนัวาคม 2554 
 
กุมภาพนัธ ์2555 

 

ปลกูกลา้ไมพ้งักาหวัสมุ 400 
ตน้ บรเิวณชายปา่ภายใตร้ม่
เงาของตน้ไมใ้หญ่ 
ปลกูกลา้ไมโ้กงกางใบเลก็และ
โกงกางใบใหญ่ รวม 2,500 ตน้ 
การจดัเตรยีมลกูไมล้ าพ ู2,500 
ตน้ ในโรงเพาะช าทีจ่งัหวดั
นครศรธีรรมราช 
ปลกูกลา้ไมล้ าพทูีเ่ลีย้งใน 
โรงเพาะช า รวม 1,000 ตน้ 
ปลกูกลา้ไมล้ าพทูีเ่ลีย้งใน 
โรงเพาะช า รวม 1,000 ตน้ 

 

 
 
 
 
 

    กลา้ไมเ้กนิรอ้ยละ  
    80  
 

 

 
 



 
 

 
 

                      การประเมนิความสาํเรจ็การฟ้ืนฟูปา่ชายเลนแบบบูรณาการ 
                      ในปา่ชายเลนชมุชนบา้นทุง่ตะเซะ จงัหวดัตรงั 

บทท่ี 3 
การเพ่ิมผลผลิตการประมงโดยปล่อยลกูปแูสม 

ในพืน้ท่ีป่าปลกู 

 
 โครงการวจิยัการฟ้ืนฟูป่าชายเลนแบบบูรณาการในบรเิวณป่าชายเลนชุมชนบ้าน 
ทุ่งตะเซะ จงัหวดัตรงั ไม่เพยีงแต่เป็นการปลูกและฟ้ืนฟูความอุดมสมบูรณ์ของป่าชายเลนใน
บรเิวณน้ี แต่เป็นการเพิม่ความอุดมสมบูรณ์ของทรพัยากรประมงด้วยโดยการปล่อยลูกปูใน
พืน้ทีป่่าปลูก การปล่อยและเพาะพนัธุส์ตัวน้ํ์าเป็นกจิกรรมหน่ึงทีม่กัดาํเนินการควบคู่ไปกบัการ
ฟ้ืนฟูระบบนิเวศชายฝ ัง่ เช่น การอนุรกัษ์และฟ้ืนฟูแหล่งหญา้ทะเลและมกีารปล่อยลูกปูมา้ใน
จงัหวดัระยอง (วุฒ ิคุปตะวาทนิ, 2543) นอกจากน้ียงัมกีารดาํเนินการโดยชาวประมงพืน้บา้น
ในหลายพืน้ทีท่ีถ่อืปฏบิตัปิล่อยแม่ปูไขแ่ก่ลงทะเลและคดัเลอืกปูขนาดเลก็ปล่อยคนืทะเล เพื่อ
ช่วยใหลู้กปูและปูขนาดเลก็เหล่านัน้ไดม้โีอกาสรอดชวีติเตบิโตขึน้ใหไ้ดจ้บักนัต่อไป กจิกรรม
การปล่อยสตัวน้ํ์ามกัจะทาํควบคูก่นัไปกบักจิกรรมการวางปะการงัเทยีมเพือ่ใหเ้ป็นทีห่ลบอาศยั
ของสตัวน้ํ์า เชน่ บรเิวณชายฝ ัง่จงัหวดัระยอง ทัง้น้ีเพราะการเพาะและอนุบาลลกูปมูา้มกัมอีตัรา
รอดตํ่าดงันัน้เพื่อเพิม่อตัรารอดของลูกปูมา้จําเป็นต้องหาพื้นที่ที่เหมาะสมให้ลูกปูมา้เขา้ไป
อาศยัเพือ่หลบซ่อนและเพือ่เป็นแหล่งอาหารเพือ่เลีย้งตวัลกูปมูา้ เชน่ บรเิวณแนวปะการงัเทยีม 
(ณฏิฐารตัน์ ปภาวสทิธิแ์ละคณะ, 2547ค) 
 ปูแสมเป็นสตัว์ที่แยกเพศแบ่งเป็นเพศผูแ้ละเพศเมยี พฒันาการของปูแสมเริม่ขึน้
หลงัจากไข่ของปูแสมเพศเมยีได้รบัการผสมจากสเปิร์มของปูแสมเพศผู้แล้ว ไข่จะถูกปล่อย
ออกมาทางรูเปิดบรเิวณอกและยดึตดิกบัรยางคส์่วนทอ้งของแม่ปูแสมเรยีกว่าไข่นอกกระดอง 
แม่ปูจะอุม้ไขอ่ยู่จนไขพ่ฒันาสมบูรณ์เตม็ทีแ่ละฟกัออกมาเป็นตวัอ่อนของปูระยะแรกโดยเกาะ
อยูก่บัทอ้งแม ่หลงัจากนัน้แมป่จูะปล่อยตวัอ่อนหรอืลูกปสููน้ํ่าโดยโบกสว่นทอ้งในน้ําเพือ่ใหลู้กปู
กระจายออกไป ลูกปโูดยสว่นใหญ่จะดาํรงชวีติเป็นแพลงก์ตอนสตัวช์ัว่ครางประมาณ 2-3 วนั 
หรอือาจนานเป็น 2-3 สปัดาห ์จนถงึเวลานานหลายเดอืน (Thorson, 1961) ลูกปจูะม ี2 ระยะ 
คอืระยะแรกเป็นซูเอยี (zoea) ซึง่ระยะน้ีแบ่งย่อยออกไดเ้ป็นอกีหลายระยะตามการลอกคราบ
แต่ละครัง้ การลอกคราบของลูกปูระยะซูเอยีใชเ้วลาต่างกนัตามพฒันาการของลูกปูแต่ละชนิด 
ปูแสมในวงศ์ Grapsidae พบระยะซูเอยีได้ตัง้แต่ 2-5 ระยะ ระยะซูเอยีจะดํารงชวีติเป็น        
แพลงกต์อน สว่นระยะต่อมาเป็นระยะเมกกาโลปา (megalopa) เป็นระยะทีลู่กปเูริม่ลงเกาะกบั
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พืน้ (มฮูมัหมาด จติรณรงคแ์ละวนิยั เถรวอ่ง, 2544; ทพิยน์ภา สุวรรณสนิทและคณะ, 2550 
และ Islam et al., 2002) เมือ่ลูกปรูะยะเมกกาโลปาเริม่ลงเกาะกบัพืน้จะพฒันาเป็นลูกปรูะยะ          
ลูกปทูีค่บืคลาน(young crab) และเตบิโตเป็นลูกปรูะยะวยัรุน่(juveniles) ดงัรปูที ่3.1 และรปูที ่
3.2 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
รปูที ่3.1  วงจรชวีติของปแูสม (ณฏิฐารตัน์ ปภาวสทิธิแ์ละคณะ, 2552) 

 
 การเพาะฟกัและอนุบาลลูกปแูสม Episesarma singaporensis Tweedie,1936 ได้
ดาํเนินการทีโ่รงเพาะฟกัปน้ํูาเคม็ (Marine Crab Hatchery) คณะวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี
การประมง มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรีวชิยั วิทยาเขตตรงั โดยวธิีที่พฒันาจาก    
ชาญยุทธ สดุทองคงและคณะ (2548) ไดเ้รง่ดาํเนินการเพาะฟกัและเลีย้งลูกปสูาํหรบัการปล่อย
ในพืน้ทีป่่าปลูกมาตัง้แต่เดอืนกนัยายน พ.ศ. 2553 – เดอืนตุลาคม พ.ศ. 2553 ซึง่เป็นช่วงทีม่ ี
การเจรญิพนัธุ์ของปูแสมและฤดูกาลวางไข่สูงสุดในรอบปี ในระยะแรกเป็นการทดลองวธิทีี่
เหมาะสมในการเพาะฟกัและเลีย้งลูกป ูโดยพจิารณาการอตัราการรอดและสภาพทีเ่หมาะสมใน
โรงเพาะและอนุบาลลูกปูตัง้แต่แรกฟกัเป็นตวัจนถงึลูกปูระยะแรกทีค่บืคลานกบัพืน้เป็นระยะ 
young crabs การเพาะเลีย้งลูกปเูพือ่ปล่อยลูกปเูพือ่ปล่อยในป่าชายเลนเป็นประสบการณ์การ
วจิยัของทมีวจิยัเพือ่ใหส้ามารถนํามาประยุกต์ใชไ้ดจ้รงิในสภาพธรรมชาตเิพือ่ใหอ้ตัรารอดของ
ลกูปเูหล่าน้ีมอีตัรารอดสงูเพือ่เพิม่ผลผลติการประมง 

ลกูปรูะยะซูเอีย (zoea) 

ลกูปรูะยะเมกกาโลปา (megalopa) 

ลกูปท่ีูคืบคลานกบัพืน้ 
(young crab) 

ปตูวัโตเตม็วยั  
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รปูที ่3.2  ลกูปแูสม: ก. ระยะซเูอยี (zoea) ตอนตน้  ข. ระยะซเูอยีตอนหลงั   
             ค. ระยะเมกกาโลปา (megalopa)  ง. ระยะลกูปทูีค่บืคลานกบัพืน้ (young crab)     
             จ. ระยะวยัรุน่ (juvenile) 
 

 การเพาะฟักและอนุบาลลกูปแูสม 
 การเพาะฟกัและอนุบาลลูกปแูสม Episesarma singaporensis Tweedie, 1936 ได้
ดาํเนินการทีโ่รงเพาะฟกัปน้ํูาเคม็ (Marine Crab Hatchery) คณะวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี
การประมง มหาวทิยาลยัเทคโนโลยรีาชมงคลศรวีชิยั วทิยาเขตตรงั ตัง้แต่แรกฟกัจนถงึระยะ   
ลูกปทูีค่บืคลานกบัพืน้ โดยใชว้ธิทีีพ่ฒันาจากชาญยุทธ สุดทองคงและคณะ (2548) ซึง่สามารถ
สรปุขัน้ตอนการเพาะฟกัและอนุบาลลกูปแูสมไดด้งัน้ี 
 

 1. การเตรยีมการเพาะฟกัและอนุบาลลกูปแูสม 
      1.1 การเตรยีมน้ําทะเล 
           นําน้ําทะเลธรรมชาตมิาใสถ่งัไฟเบอรก์ลาสขนาด 1,000 ลติร และเตมิน้ําจดื
เพีอ่ปรบัใหน้ํ้าทะเลมคีวามเคม็อยูใ่นชว่ง 25-28 psu หลงัจากนัน้เตมิคลอรนีผงในอตัราสว่น 50 
กรมัต่อน้ําทะเล 1ตนั ใหอ้ากาศแรงๆและทิง้ไวป้ระมาณ 2-3 วนัจนหมดคลอรนี ก่อนนําน้ําทะเล
ทีเ่ตรยีมไวม้าอนุบาลลกูปแูสมตอ้งตรวจสอบการตกคา้งของคลอรนีดว้ยโปรแตสเซยีมไอโอไดด ์
(KI) ก่อน และตอ้งกรองน้ําทะเลทีเ่ตรยีมดว้ยถุงกรองแพลงกต์อนพชืก่อนนําไปอนุบาลทุกครัง้  

ก ข ค 

ง จ 
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      1.2 การเตรยีมอาหารสาํหรบัการทดลองอนุบาลปแูสมวยัอ่อน 
           การเตรยีมสาหรา่ย Chlorella sp. สาํหรบัเลีย้งโรตเิฟอรซ์ึง่เป็นอาหารมชีวีติ
ทีใ่ชอ้นุบาลปแูสมวยัอ่อนระยะ Zoea เริม่จากการเพาะพนัธุส์าหรา่ย Chlorella sp. (รปูที ่3.3) 
เพือ่เป็นอาหารโรตเิฟอร ์โดยนําหวัเชือ้สาหรา่ย Chlorella sp. จากหลอดแกว้มาขยายต่อใน 
ฟลาสก์ 1 ลติรและนําหวัเชือ้สาหรา่ย Chlorella sp. จากฟลาสก ์1 ลติร มาขยายในโหลแกว้
ขนาด 10 ลติร โดยใชน้ํ้าทะเลทีเ่ตรยีมไว ้เตมิปุ๋ ยอาหารของสาหร่าย Chlorella sp. คอื 
แอมโมเนียมซลัเฟต 100 กรมัต่อน้ํา 1 ตนั แคลเซยีมซุปเปอรฟ์อสเฟต 15 กรมั ต่อน้ํา 1 ตนั 
และยูเรยี 5 กรมั ต่อน้ํา 1 ตนั นําโหลแก้วไปวางในทีม่แีสงสว่างพรอ้งใหอ้ากาศ เมื่อสาหร่าย 
Chlorella sp. ขยายจนมสีเีขยีวเขม้แลว้ จงึนําไปขยายในถงัไฟเบอรข์นาด 1 ตนั เพือ่เตรยีมไว้
เลีย้งโรตเิฟอร ์และตอ้งเกบ็หวัเชือ้สาหรา่ย Chlorella sp. ไว ้เพือ่เตรยีมไวข้ยายสาํหรบัเลีย้ง  
โรตเิฟอรใ์นโอกาสต่อไป 
           การเตรยีมโรตเิฟอรเ์พือ่เป็นอาหารปแูสมวยัอ่อน โดยเตมิน้ําทะเลทีเ่ตรยีม
ไวใ้นถงัพลาสตกิขนาด 500 ลติร แลว้นําสาหรา่ย Chlorella sp. มาใสป่ระมาณ 60 ลติร นํา     
โรตเิฟอรม์าใส ่15 ลติร ปรบัความเคม็ของน้ําในตูก้ระจกใหไ้ด ้15-20 psu เพือ่ใหเ้หมาะสมกบั
การเจรญิของโรตเิฟอรแ์ละลดการเพิม่จาํนวนโคพพีอด เมื่อโรตเิฟอรม์คีวามหนาแน่นเพยีงพอ
จงึทําการเกบ็เกี่ยวโรตเิฟอรด์้วยการกรองดว้ยสวงิเพื่อนําไปอนุบาลปูแสมวยัอ่อนระยะซูเอยี
และตอ้งทาํการเตรยีมโรตเิฟอรท์ุกวนัจนกวา่ปแูสมวยัอ่อนจะพฒันาเขา้สูร่ะยะเมกกาโลปา 
           การเพาะอารท์เีมยี  โดยนําไขข่องอารท์เีมยีมาแชค่ลอรนีไวป้ระมาณ 5 นาท ี
ลา้งคลอรนีใหห้มดแลว้นําไปเพาะในโหลขนาด 10 ลติร ทีเ่ตมิน้ําทะเลทีเ่ตรยีมไวแ้ละใหอ้ากาศ
แรงๆ เพื่อใหไ้ข่อารท์เีมยีกระจายทัว่โหล ทิ้งไวป้ระมาณ 24-48 ชัว่โมง จงึทําการรวบรวม    
อารท์เีมยีไปใชอ้นุบาลปูแสมวยัอ่อน การเกบ็เกี่ยวอารท์เีมยีทําโดยใชผ้่าเทปสดีําปิดรอบโหล
โดยเวน้ขา้งล่างไวป้ระมาณ 1 น้ิว ปิดอากาศเพือ่ใหต้วัอารท์เีมยีลงมาอยู่บรเิวณกน้โหล จากนัน้
ใชส้ายยางดเูอาตวัอ่อนอารท์เีมยีทีอ่ยูข่า้งล่างไปอนุบาลลกูปวูยัอ่อนต่อไป 
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รปูที ่3.3  ระบบเลีย้งสาหรา่ยและโรตเิฟอรส์าํหรบัเป็นอาหารปแูสมวยัอ่อน 

 
 2. การเลีย้งแมพ่นัธุป์แูสมจากธรรมชาต ิ
      ทาํการรวบรวมแมพ่นัธุป์แูสมชนิด Episesarma singaporensis Tweedie, 1936 
ที่มีไข่นอกกระดองจากป่าชายเลนในจงัหวดัตรงั แม่พนัธ์ที่รวบรวมได้จะถูกนํามาเลี้ยงที ่     
โรงเพาะฟกั โดยจะแยกปูแสมที่เป็นแม่พนัธุ์แต่ละตัวเลี้ยงในกล่องโฟมขนาด 30x50x30 
เซนตเิมตร ทีม่น้ํีาทะเลบรรจุอยู่ 20 ลติร สาํหรบัความเคม็ทีใ่ชเ้ลีย้งแมพ่นัธุอ์ยู่ทีร่ะดบั 25-30 
psu โดยทัว่ไปแม่ปทูีม่ไีขน่อกกระดองสน้ํีาตาลเขม้จะฟกัหลงัจากเลี้ยงในกล่องโฟม 2-3 วนั 
กรณีทีแ่ม่ปูทีเ่ลี้ยงไวย้งัไม่ฟกัไข ่จะต้องเลี้ยงแม่ปูดว้ยอาหารสดและอาหารสาํเรจ็รปู และตอ้ง
ทาํการเปลีย่นถ่ายน้ําทุกวนั หลงัจากนัน้เฝ้าสงัเกตการณ์วางไขข่องแมป่ ู(รปูที ่3.4) 
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รปูที ่3.4  การเลีย้งแมพ่นัธป์แูสมทีม่ไีขน่อกกระดองในกล่องโฟมขนาด 20 ลติร 

 
 3. การอนุบาลลกูปแูสมวยัอ่อน 
      โดยทัว่ไปแม่ปทูีม่ไีขน่อกกระดองสน้ํีาตาลเขม้ จะฟกัไขใ่นช่วงกลางคนืระหว่าง 
2 ทุ่มถงึเทีย่งคนื เมื่อปูแสมฟกัไขจ่ะคดัแยกตวัอ่อนโดยใชส้ายยางดูดหรอืใชภ้าชนะตกัขึน้มา 
ซึง่การคดัแยกจะเลอืกเอาเฉพาะลูกปูทีแ่ขง็แรงคอืตวัทีว่่ายน้ําอยู่ทีผ่วิน้ํา ลูกปูระยะวยัอ่อนจะ
รวบรวมมาไวใ้นกล่องโฟมขนาด 30x50x30 เซนตเิมตร (รปูที ่3.5) ทีม่น้ํีาทะเลบรรจุอยู่ 20 
ลติร สาํหรบัความเคม็ทีใ่ชเ้ลีย้งลกูปใูชร้ะดบัความเคม็เดยีวกนักบัการเลีย้งแมพ่นัธุ ์หลงัจากนัน้
จงึยา้ยตวัอ่อนจากกล่องโฟมนําไปเลี้ยงอนุบาลในถงัอนุบาลซึ้งเป็นถงัไฟเบอรส์ีเ่หลี่ยมขนาด 
1.0x1.0x0.5 เมตร ทีส่ามารถใส่น้ําทะเลได ้500 ลติร ขณะทีท่ําการอนุบาลจะใหอ้าหารและ
เปลีย่นถ่ายน้ําเพือ่อนุบาลลกูปใูหม้ชีวีติรอดและพฒันาจากระยะซเูอยี 1 จนถงึระยะเมกกาโลปา 
และระยะลูกปทูีค่บืคลาน สาํหรบัอาหารทีใ่ชอ้นุบาลลูกปแูสมเป็นอาหารทีม่ชีวีติ เช่น โรตเิฟอร์
และอารท์เีมยี  โดยลูกปูแสมระยะซูเอยี1-ซูเอยี 3 จะอนุบาลดว้ยโรตเิฟอร์เป็นอาหารหลกั 
สําหรบัลูกปูแสมระยะซูเอยี 4 ถงึระยะเมกกาโลปา จะอนุบาลด้วยอาร์ทเีมยีเป็นอาหารหลกั 
และเริม่ใหอ้าหารสาํเรจ็รปูทีใ่ชเ้ลี้ยงกุง้ทะเลรว่มกบัอารท์เีมยีในการอนุบาลลูกปูระยะคบืคลาน 
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หลงัจากนัน้ลูกปูระยะคบืคลาน 1 อายุ 2-5 วนั จะถูกยา้ยไปยงับ่อซเีมนตข์นาด 2.0x4.0x0.8 
เมตร (รปูที ่3.6) เพือ่อนุบาลลกูปแูสมใหไ้ดข้นาดทีเ่หมาะสมทีจ่ะปล่อยกลบัสูป่า่ชายเลนต่อไป 
 

  
 
 

 
 
 
 
 
 

รปูที ่3.5  การเพาะฟกัและเลีย้งลกูปใูนโรงเพาะฟกัและอนุบาลลกูปใูนคณะวทิยาศาสตรแ์ละ    
             เทคโนโลยกีารประมง มหาวทิยาลยัเทคโนโลยรีาชมงคลศรวีชิยั วทิยาเขตตรงั 

 

 

 
 

รปูที ่3.6  การอนุบาลลกูปใูนบอ่ซเีมนตจ์นถงึระยะวยัรุน่เพือ่เตรยีมการปล่อยในบรเิวณปา่ปลกู 
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      ก่อนการดําเนินสาธติการปล่อยลูกปูแสมในพืน้ทีป่่าปลูกและฟ้ืนฟูบรเิวณป่าไม้
ตะบูน (BTS-AP1) นัน้ (รปูที ่3.7) ทมีวจิยัร่วมกบัชาวบา้นไดด้ําเนินการตรวจตดิตามความ      
ชุกชุมและชนิดของปูทีพ่บอยู่ในบรเิวณพืน้ทีป่่าปลูกเพือ่เป็นขอ้มลูพืน้ฐานสาํหรบัเปรยีบเทยีบ 
ซึ่งการเลี้ยงลูกปูระยะที่คบืคลานและระยะวยัรุ่นนัน้จําเป็นต้องใช้พื้นที่ที่กว้างมากเนื่องจาก
อตัราการกนิกนัเองสูงมาก การเพาะฟกัและอนุบาลลูกปูแต่ละครัง้เพื่อเตรยีมจํานวนลูกปูให้
เพยีงพอกบัการนําไปปล่อยในพืน้ทีป่า่ปลกูนัน้จะใชเ้วลาประมาณ 2-2.5 เดอืน ถา้สามารถเลีย้ง
ลูกปูใหม้อีายุมากขึน้และขนาดตวัใหญ่ขึน้จะยิง่ทําใหอ้ตัรารอดในธรรมชาตเิวลานําไปปล่อยใน
ป่าปลูกเพิม่มากขึ้น แต่ปญัหาและอุปสรรคสําคญัสําหรบัทมีวจิยัคอืไม่สามารถหาพื้นที่เพื่อ
ขยายเลีย้งลกูปใูหม้ากขึน้และเพยีงพอได ้

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

รปูที ่3.7  การทดลองปล่อยลกูปใูนบรเิวณปา่ปลกู 
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รปูที ่3.8  นายเสนีย ์จติตเกษม ผูว้า่ราชการจงัหวดัตรงั  นายสาธร นราวสิุทธิ ์รองผูว้า่ราชการ 
 จงัหวดัตรงั และคณุจารค์ โรเช ประธานมลูนิธอิฟี โรเช ทาํการปล่อยลกูปรูว่มกบั 
 การปลกูปา่ชายเลนในบรเิวณปา่ปลกูทีเ่กาะกลางในวนัที ่15 กุมภาพนัธ ์2555 
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  การทดลองติดเคร่ืองหมายลกูปแูสมเพ่ือติดตามการเพ่ิมผลผลิตการประมง 
 สาํหรบัการทดลองตดิเครือ่งหมายลกูปแูสมเพือ่ตดิตามการเพิม่ผลผลติการประมงใน
บรเิวณปา่ปลกู (CRP 1) ไดด้าํเนินการระหวา่งเดอืน ตุลาคม พ.ศ. 2554 ถงึเดอืนมถุินายน 
พ.ศ. 2555 โดยแบง่เป็น 3 ขัน้ตอน ดงัน้ี 
 

 1. การศกึษาอตัรารอดตายและอตัราการเจรญิเตบิโตของปแูสมวยัรุน่ทีไ่ดต้ดิ 
                 เครือ่งหมายทีเ่ลีย้งแบบแยกเดีย่ว 
      การศกึษาอตัรารอดตายและอตัราการเจรญิเตบิโตของปแูสมวยัรุน่ไดด้าํเนินการ
ทีโ่รงเพาะพนัธุป์น้ํูาเคม็ คณะวทิยาศาสตร ์มหาวทิยาลยัเทคโนโลยรีาชมงคล ในระหวา่งเดอืน 
พฤศจกิายน 2554 ถงึเดอืนมนีาคม 2555 โดยนําปูแสมวยัรุ่นทีไ่ดอ้นุบาลไวใ้นบ่อซเีมนต์มา  
ตดิเครือ่งหมายชนิดเรยีงเลขรหสั (Sequential Coded Wire Tags) (รปูที ่3.9) ดว้ยเครือ่งตดิ
เครือ่งหมายแบบ Single Shot Tag Injector (รปูที ่3.10) แลว้นํามาเลีย้งแบบแยกเดีย่วในขวด
พลาสตกิระบบน้ําไหลเวยีน เพือ่ป้องกนัการกนิกนัเอง (รปูที ่3.11) สาํหรบัอาหารทีใ่ชอ้นุบาล
ประกอบดว้ยอาหารเมด็สาํเรจ็รปูสาํหรบัเลี้ยงกุง้ทะเลและอาหารสด เช่น หมกึ หอยแครง ซึ่ง
การทดลองครัง้น้ีปูแสมวยัรุน่ทีต่ดิเครือ่งหมายเป็นชุดทดลอง (treatment) คอืปูแสมวยัรุ่นทีม่ ี
ขนาดแตกต่างกนั 4 กลุ่ม ไดแ้ก่ ปแูสมวยัรุน่ทีม่ขีนาดความกวา้งกระดอง 0.5-0.99, 1.0-1.5, 
1.51-1.99 และ 2.0-2.49 เซนตเิมตร นอกจากน้ีไดนํ้าปแูสมวยัรุน่ทีม่ขีนาดเท่ากนัแต่ไมไ่ดต้ดิ
เครื่องหมายมาแยกเลี้ยงและให้อาหารเหมอืนการเลี้ยงปูในชุดทดลอง (treatment) เพื่อใช้
เปรยีบเทยีบเป็นชุดควบคุม (control) 
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รปูที ่3.9  การตดิเครือ่งหมายชนิดเรยีงเลขรหสั (sequential codes wire tags) ในลกูปดูว้ย    
             เครือ่งตดิเครือ่งหมายแบบ Single Shot Tag Injector  
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รปูที ่3.10  เครือ่งมอืสาํหรบัตดิเครือ่งหมาย (sequential codes wire tags) ในลกูปกู่อนการ
  ปล่อยลกูปใูนธรรมชาตปิระกอบดว้ยเครือ่งหมายชนิดเรยีงเลขรหสัและเครือ่งตดิ
  เครือ่งหมายแบบ Single Shot Tag Injector 
  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
รปูที ่3.11  การเลีย้งลกูปทูีต่ดิเครือ่งหมายเพิม่เตรยีมปล่อยในปา่ปลกูเพือ่เป็นการเลีย้งแบบ
  แยกเดีย่วในชวดพลาสตกิระบบน้ําไหลเวยีน 
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      หลังจากทดลองเลี้ยงปูแสมวัยรุ่นขนาดต่างๆ ที่ได้ทําการติดเครื่องหมาย 
(treatment) และไมไ้ดท้ําการตดิเครื่องหมาย (control) เป็นระยะเวลา 2 เดอืน จงึทําการ
เปรยีบเทยีบอตัรารอดตายของปูแสมขนาดต่างๆ ทีไ่ดท้ําการตดิเครื่องหมายและไม่ไดท้ําการ
ตดิเครือ่งหมาย (control) มอีตัรารอดตายใกลเ้คยีงกนั ดงัแสดงในตารางที ่3.1 โดยพบปแูสมที่
มขีนาดความกวา้งกระดอง 0.5-0.99, 1.0-1.5, 1.51-2.0 และ 2.0-2.49 เซนตเิมตร ทีไ่ดท้าํการ
ตดิเครื่องหมายมอีตัราการรอดตายคดิเป็นรอ้ยละ 80.0, 86.7, 83.3 และ 93.3 ตามลําดบั 
สําหรบัปูแสมที่ไม่ได้ทําการตดิเครื่องหมายขนาดต่างๆ ดงักล่าวมอีตัราการรอดตายคดิเป็น 
รอ้ยละ 73.3, 96.7, 90.0 และ 90.0 ตามลําดบั พบวา่ปแูสมวยัรุน่ทีม่ขีนาดใหญ่แลว้ทาํการ
ตดิตามเครื่องหมายจะมอีตัราการรอดสูง ปูแสมวยัรุ่นที่มขีนาดความกวา้งกระดอง 2.0-2.49 
เซนตเิมตร มอีตัรารอดตายสงูสดุเทา่กบัรอ้ยละ 93.3 
 
ตารางที ่3.1  อตัราการรอดตายของปแูสมวยัรุน่ขนาดต่างกนัทีต่ดิเครือ่งหมาย (Treatment) 
    และไมไ่ดต้ดิเครือ่งหมาย (Control) เพือ่ทาํการทดลองสาํหรบัปล่อยลกูปแูสมใน
    ปา่ชายเลนปลกู 
 

 
จาํนวนตวั 
เร่ิมต้น 

จาํนวนตวั 
ท่ีรอดตาย 

จาํนวนตวั 
ท่ีตาย 

อตัรา 
การรอด
(ร้อยละ) 

ขนาดความกวา้งกระดอง0.5-0.99 (ซม.) 
ตดิเครือ่งหมาย (T1) 
ไมต่ดิเครือ่งหมาย (NT1) 

30 
30 

24 
22 

6 
8 

80.0 
73.3 

ขนาดความกวา้งกระดอง0.5-0.99 (ซม.) 
ตดิเครือ่งหมาย (T2) 
ไมต่ดิเครือ่งหมาย (NT2) 

30 
30 

26 
29 

4 
1 

86.7 
96.7 

ขนาดความกวา้งกระดอง 1.51-1.99 (ซม.) 
ตดิเครือ่งหมาย (T3) 
ไมต่ดิเครือ่งหมาย (NT3) 

30 
30 

25 
27 

5 
3 

83.3 
90.0 

ขนาดความกวา้งกระดอง 2.0-2.49 (ซม.) 
ตดิเครือ่งหมาย (T4) 
ไมต่ดิเครือ่งหมาย (NT4) 

30 
30 

28 
27 

2 
3 

93.3 
90.0 
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      สําหรับการศึกษาการเติบโตของปูแสมวัยรุ่นขนาดต่างๆ ที่ได้ทําการติด
เครือ่งหมาย (treatment)  และไมไ่ดท้าํการตดิเครือ่งหมาย (control) โดยเปรยีบเทยีบจากการ
ลอกคราบและการเตบิโตของความยาวกระดอง ความกวา้งกระดอง และน้ําหนัก พบว่าในช่วง
เวลาการเลีย้ง 2 เดอืน พบการลอกคราบ (Molting) ของปแูสมวยัรุน่ขนาดต่างๆ ทีไ่ดท้าํการตดิ
เครื่องหมาย (treatment)  และไม่ได้ทําการติดเครื่องหมาย (control) มีอัตราใกล้เคียงกัน       
คอืปแูสมทีม่ขีนาดความกวา้งกระดอง 0.5-0.99, 1.0-1.5, 1.51-2.0 และ 2.0-2.49 เชนตเิมตร 
ทีไ่ดท้าํการตดิเครือ่งหมาย (treatment)  มกีารลอกคราบคดิเป็นรอ้ยละ 30.0, 46.7, 73.3 และ 
50.0 ตามลําดบั (ตารางที ่3.2)  สว่นปแูสมขนาดต่างๆทีไ่มไ่ดท้าํการตดิเครือ่งหมาย (control) 
มกีารลอกคราบคดิเป็นรอ้ยละ 33.3, 53.3, 50.0 และ 46.7 ตามลําดบั นอกจากน้ีเมื่อ
เปรยีบเทยีบการเตบิโตของปูแสมวยัรุ่นขนาดต่างๆ ที่ได้ทําการตดิเครื่องหมาย (treatment)  
และไม่ไดท้ําการตดิเครื่องหมาย (control) จากการเพิม่ขึน้ของความยาวกระดอง (CL) ความ
กวา้งกระดอง (CW) และน้ําหนกั (W) พบวา่ใกลเ้คยีงกนั ดงัแสดงในตารางที ่3.3 ,3.4 และ
ตารางที ่3.5 
 

ตารางที ่3.2  จาํนวนการลอกคราบของปแูสมขนาดต่างกนัทีต่ดิเครือ่งหมาย (Treatment) และ
    ไมไ่ดต้ดิเครือ่งหมาย (Control) เพือ่ทาํการทดลองสาํหรบัปล่อยลกูปแูสมใน    
    ปา่ชายเลนปลกู 
 

 
จาํนวนตวั 
เร่ิมต้น 

จาํนวนตวั 
ท่ีลอกคราบ 

อตัรา 
การลอกคราบ 

(ร้อยละ) 

ขนาดความกวา้งกระดอง 0.5-0.99 (ซม.) 
ตดิเครือ่งหมาย (T1) 
ไมต่ดิเครือ่งหมาย(NT1) 

30 
30 

9 
10 

30.0 
33.3 

ขนาดความกวา้งกระดอง0.5-0.99 (ซม.) 
ตดิเครือ่งหมาย (T2) 
ไมต่ดิเครือ่งหมาย(NT2) 

30 
30 

14 
16 

46.7 
53.3 

ขนาดความกวา้งกระดอง 1.51-1.99 (ซม.) 
ตดิเครือ่งหมาย (T3) 
ไมต่ดิเครือ่งหมาย(NT3) 

30 
30 

22 
15 

73.3 
50.0 

ขนาดความกวา้งกระดอง 2.0-2.49 (ซม.) 
ตดิเครือ่งหมาย (T4) 
ไมต่ดิเครือ่งหมาย(NT4) 

30 
30 

15 
14 

50.0 
46.7 
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ตารางที ่3.3  การเพิม่ขึน้ของความยาวกระดอง (CL) ของปแูสมขนาดต่างกนัทีต่ดิ    
     เครือ่งหมาย (Treatment) และไมไ่ดต้ดิเครือ่งหมาย (Control)  
 

ความยาวกระดอง  CL 
(ซม.) 

ความยาว
กระดอง 

เร่ิมต้น (ซม.) 

ความยาว
กระดองท่ี

เพ่ิมข้ึน (ซม.) 

อตัรา 
การเพ่ิมข้ึนของ

ความยาว
กระดอง 
(ร้อยละ) 

ปแูสมวยัรุน่ T1 (CW 0.5-0.99 ซม.) 
ตดิเครือ่งหมาย (T1) 
ไมต่ดิเครือ่งหมาย(NT1) 

0.80±0.07 
0.76±0.07 

0.17±0.10 
0.19±0.08 

21.65 
25.30 

ปแูสมวยัรุน่ T2 (CW 0.5-0.99 ซม.) 
ตดิเครือ่งหมาย (T2) 
ไมต่ดิเครือ่งหมาย(NT2) 

1.16±0.09 
1.11±0.09 

0.14±0.07 
0.15±0.06 

11.81 
13.45 

ปแูสมวยัรุน่ T1 (CW 1.51-1.99 ซม.) 
ตดิเครือ่งหมาย (T3) 
ไมต่ดิเครือ่งหมาย(NT3) 

1.58±0.14 
1.44±0.17 

0.10±0.06 
0.11±0.04 

6.13 
7.60 

ปแูสมวยัรุน่ T1 (CW 2.0-2.49 ซม.) 
ตดิเครือ่งหมาย (T4) 
ไมต่ดิเครือ่งหมาย(NT4) 

2.25±0.12 
2.06±0.16 

0.10±0.07 
0.09±0.05 

4.61 
4.46 
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ตารางที ่3.4  การเพิม่ขึน้ของความกวา้งกระดอง (CW) ของปแูสมขนาดต่างกนัทีไ่ดท้าํการตดิ
     เครือ่งหมาย (Treatment) และไมไ่ดต้ดิเครือ่งหมาย (Control)  
 

ความกว้างกระดอง   
(ซม.) 

ความกว้าง
กระดอง 

เร่ิมต้น (ซม.) 

ความกว้าง
กระดองท่ี

เพ่ิมขึน้ (ซม.) 

อตัรา 
การเพ่ิมขึน้ของ
ความกว้าง
กระดอง 
(ร้อยละ) 

ปแูสมวยัรุน่ T1 (CW 0.5-0.99 ซม.) 
ตดิเครือ่งหมาย (T1) 
ไมต่ดิเครือ่งหมาย(NT1) 

0.91±0.07 
0.87±0.06 

0.18±0.11 
0.20±0.06 

20.17 
22.55 

ปแูสมวยัรุน่ T2 (CW 0.5-0.99 ซม.) 
ตดิเครือ่งหมาย (T2) 
ไมต่ดิเครือ่งหมาย(NT2) 

1.27±0.10 
1.23±0.10 

0.21±0.14 
0.19±0.08 

16.58 
15.55 

ปแูสมวยัรุน่ T1 (CW 1.51-1.99 ซม.) 
ตดิเครือ่งหมาย (T3) 
ไมต่ดิเครือ่งหมาย(NT3) 

1.73±0.15 
1.60±0.15 

0.14±0.09 
0.10±0.07 

7.99 
6.23 

ปแูสมวยัรุน่ T1 (CW 2.0-2.49 ซม.) 
ตดิเครือ่งหมาย (T4) 
ไมต่ดิเครือ่งหมาย(NT4) 

2.39±0.09 
2.20±0.16 

0.13±0.07 
0.10±0.04 

5.24 
4.58 
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ตารางที ่3.5  การเพิม่ขึน้ของน้ําหนกั (W) ของปแูสมขนาดต่างกนัทีต่ดิเครือ่งหมาย      
    (Treatment) และไมไ่ดต้ดิเครือ่งหมาย (Control)  
 

น้ําหนักตวัปแูสมวยัรุ่น  
(กรมั) 

น้ําหนักตวัตัง้
ต้น (กรมั) 

น้ําหนักตวัท่ี
เพ่ิมขึน้ (กรมั) 

อตัรา 
การเพ่ิมขึน้ของ
น้ําหนักตวั 
(ร้อยละ) 

ปแูสมวยัรุน่ T1 (CW 0.5-0.99 ซม.) 
ตดิเครือ่งหมาย (T1) 
ไมต่ดิเครือ่งหมาย(NT1) 

0.44±0.12 
0.36±0.09 

0.37±0.25 
0.37±0.15 

85.42 
104.58 

ปแูสมวยัรุน่ T2 (CW 0.5-0.99 ซม.) 
ตดิเครือ่งหมาย (T2) 
ไมต่ดิเครือ่งหมาย(NT2) 

1.30±0.33 
1.21±0.29 

0.73±0.25 
0.68±0.22 

56.59 
65.33 

ปแูสมวยัรุน่ T1 (CW 1.51-1.99 ซม.) 
ตดิเครือ่งหมาย (T3) 
ไมต่ดิเครือ่งหมาย(NT3) 

13.59±0.15 
2.79±1.17 

0.76±0.49 
0.59±0.37 

21.21 
21.22 

ปแูสมวยัรุน่ T1 (CW 2.0-2.49 ซม.) 
ตดิเครือ่งหมาย (T4) 
ไมต่ดิเครือ่งหมาย(NT4) 

10.90±1.65 
8.51±2.26 

1.58±0.83 
0.66±0.62 

14.52 
7.73 

 
 2. การศกึษาเบือ้งตน้ในการปล่อยลกูปทูีต่ดิเครือ่งหมายในแปลงปา่ปลกู 
      การศึกษาเบื้องต้นในการปล่อยลูกปูที่ติดเครื่องหมายในแปลงป่าปลูก CRP1      
(รปูที ่3.12) ไดด้าํเนินการในเดอืนพฤศจกิายน 2554 โดยนําปแูสมวยัรุน่ทีม่คีวามกวา้งกระดอง  
0.72-1.91 เชนตเิมตร จํานวน 600 ตวั มาตดิเครื่องหมายชนิดเรยีงเลขรหสั (Sequential 
Coded Wire Tags) ดว้ยเครือ่งตดิเครือ่งหมายแบบ Single Shot Tag Injector แลว้นําไป
ปล่อยในบรเิวณแปลงป่าปลูก CRP1 หลงัจากปล่อยปูได ้3 เดอืน จงึทําการสุ่มจบัปูแสมใน
แปลงป่าปลูก CRP1 ในเดอืนกุมภาพนัธ ์2555 โดยใชค้นจาํนวน  4 คนสุม่จบัดว้ยมอืในเวลา
กลางคนื เป็นเวลา  2 ชัว่โมง สามารถจบัปูแสมไดท้ัง้สิน้ 71 ตวั มคีวามกวา้งกระดอง 0.92-
2.51 เชนตเิมตร หลงัจากนัน้นําปูแสมทีจ่บัไดม้าตรวจเชค็หาเครื่องหมายดว้ยเครื่องตรวจหา
เครือ่งหมายภาคสนาม (Handheld Wand Detector) แบบ T-Bar (รปูที ่3.13) พบวา่ปทูีจ่บัได้
เป็นปูที่ไม่มเีครื่องหมาย ทัง้น้ีอาจเป็นเพราะระยะเวลาในการติดตามหลงัจากปล่อยปูนาน
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เกนิไปหรอืปูทีป่ล่อยมจีาํนวนน้อยเกนิไป จากขอ้มูลทีไ่ดจ้ากการศกึษาเบือ้งตน้ ดงันัน้ในการ
ทดลองปล่อยปูแสมทีต่ดิเครือ่งหมาย เพื่อตดิตามการเพิม่ผลผลติการประมงในบรเิวณป่าปลูก
ซึง่ไดด้าํเนินการในขัน้ถดัไป นกัวจิยัไดป้รบัเปลีย่นวธิกีารโดยปล่อยปแูสมทีต่ดิเครือ่งหมายใน
แปลงปา่ปลกู CRP1 ถีข่ ึน้ และทาํการสุม่จบัปแูสมในบรเิวณปา่ปลกู CRP1 ทุกสปัดาหห์ลงัจาก
ทีไ่ดป้ล่อยเพือ่เพิม่ความเป็นไปไดใ้นการจบัคนื (re-capture) ปแูสมทีต่ดิเครือ่งหมาย 

 

 
 

รปูที ่3.12  การปลอ่ยลกูปทูีต่ดิเครือ่งหมายในแปลงปา่ปลกู 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
รปูที ่3.13  เครือ่งตรวจหาเครือ่งหมายทีต่ดิบนลกูปใูนภาคสนาม (Handheld Wand     
  Detector) แบบ T-Bar 
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 3. การประเมนิประสทิธภิาพการเพิม่ผลผลติการประมง (stocking effectiveness) 
      การประเมนิประสทิธภิาพการเพิม่ผลผลติการประมง (stocking effectiveness) 
ไดด้าํเนินการระหวา่ง เดอืนมนีาคม ถงึเดอืนมถุินายน พ.ศ. 2555 โดยนําปแูสมวยัรุน่ทีม่คีวาม
กวา้งกระดอง 0.88-2.85 เซนตเิมตร จาํนวน 1,553 ตวั ทีไ่ดจ้ากการเพาะและอนุบาล มาตดิ
เครือ่งหมายชนิดเรยีงเลขรหสั (Sequential Coded Wire Tags) ดว้ยเครือ่งตดิเครือ่งหมายแบบ 
Single Shot Tag Injector แลว้นําไปปล่อยในบรเิวณแปลงป่าปลูก CRP1 แลว้จงึสุม่จบัปแูสม
หลงัจากปล่อยปแูสมทีต่ดิเครือ่งหมายแต่ละครัง้ประมาณ 10 วนั โดยใชแ้รงงานจาํนวน 3 คน 
เดนิจบัปูแสมด้วยมอืในแปลงป่าปลูก CRP1 ในเวลากลางคนืขณะน้ําลงเป็นเวลา 1 ชัว่โมง 
หลังจากนัน้นําปูแสมที่จบัได้มาตรวจเช็คหาเครื่องหมายด้วยเครื่องตรวจหาเครื่องหมาย
ภาคสนาม (Handheld Wand Detector) แบบ T-Bar (รปูที ่3.14) จากสุม่จบัปูแสมทัง้หมด     
7 ครัง้ ในระหวา่งเดอืนเมษายน ถงึเดอืนพฤษภาคม พ.ศ. 2555 (รปูที ่3.15) สามารถจบัปแูสม
ที่ติดเครื่องหมายและไม่ติดเครื่องหมายที่จบัได้ทัง้หมด 618 ตัว และเป็นปูแสมที่ติด
เครือ่งหมาย 206 ตวั ทีม่คีวามกวา้งกระดอง 1.08-2.67 เซนตเิมตร ตามรายละเอยีดทีแ่สดงใน
ตารางที ่3.6 และ 3.7 

 

 
 

รปูที ่3.14  การตรวจเชค็หาเครือ่งหมายทีต่ดิบนลกูปดูว้ยเครือ่งตรวจหาเครือ่งหมายภาคสนาม 
  (Handheld Wand Detector) แบบ T-Bar 
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รปูที ่3.15  การสุม่จบัปแูสมหลงัจากปล่อยปแูสมไปแลว้ 10 วนั 

 
ตารางที ่3.6  การปล่อยลกูปแูสมวยัรุน่ทีต่ดิเครือ่งหมายเพือ่ตดิตามการเพิม่ผลผลติการประมง 
     ในบรเิวณปา่ชายเลนชุมชนบา้นทุง่ตะเซะ จงัหวดัตรงั 
 

 

การปล่อยลกูปแูสมวยัรุ่นท่ีติด
เคร่ืองหมาย 

 

จาํนวนลกูปแูสมวยัรุ่นท่ีติดเครื่องหมาย 
(ตวั) 

1 621 
2 350 
3 382 
4 200 
รวม 1,553 
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ตารางที ่3.7  ลกูปแูสมวยัรุน่ทีต่ดิเครือ่งหมายทีจ่บัไดใ้นระหวา่งการประเมนิประสทิธภิาพ     
    การเพิม่ผลผลติการประมงในบรเิวณปา่ชายเลนชุมชนบา้นทุง่ตะเซะ จงัหวดัตรงั 
 

การจบัปแูสมวยัรุ่น
ท่ีติดเครื่องหมาย 

จาํนวนตวัปแูสม
วยัรุ่นท่ีไม่ติด

เคร่ืองหมาย (ตวั) 

จาํนวนตวัปแูสม
วยัรุ่นท่ีติด

เคร่ืองหมาย (ตวั) 
รวม 

1 55 49 104 
2 61 49 110 
3 82 32 114 
4 66 39 105 
6 76 22 98 
รวม 412 206 618 

 
      และเมื่อนําข้อมูลข้างต้นไปประเมนิประสทิธิภาพการเพิม่ผลผลิตการประมง 
(stocking effectiveness) ตามเอกสาร Hamasaki et al. (2011) ซึง่เป็นวธิกีารเบือ้งตน้ของการ
ประเมนิอตัรารอดตายของลูกปูแสมวยัรุน่ทีป่ล่อยจากอตัราการจบัคนื (Recapture rate; R) 
ตามสตูรดงัน้ี 

 
 
 

 

เมือ่ R     คอื  อตัราการจบัคนื (Recapture rate) 
 Y     คอื  จาํนวนปแูสมทีต่ดิเครือ่งหมายทีจ่บัคนืได ้(number of recaptured crab) 
 N     คอื  จาํนวนปแูสมทีต่ดิเครือ่งหมายทีป่ล่อย (number of released crab) 

 
      สามารถประเมนิอตัรารอดตายของลูกปูแสมวยัรุ่นทีป่ล่อยจากอตัราการจบัคนื 
(Recapture rate; R) ไดเ้ท่ากบั 13.26% ซึง่อตัราการจบัคนืมคี่าสงูกวา่เมือ่เทยีบกบัรายงาน
ของ Okamoto (2004) ทีไ่ดท้ดลองปล่อยลูกป ูPotunus trituberculatus วยัรุน่ (average CW 
22 mm.) ทีต่ดิเครือ่งหมายแบบ Coded Wire Tags จาํนวน 3,300 ตวั ลงสูอ่่าว Hamana Bay 
และเมือ่จบัคนืในภายหลงัพบวา่อตัราการจบัคนืหรอือตัรารอดตายเทา่กบั 1.2% 

 

             
Y 

N 
R  = 
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      นอกจากน้ีเมือ่นําขอ้มลูการปล่อยและจบัคนืขา้งตน้มาประมาณจาํนวนประชากร
ของปแูสม (Population Estimation) ในบรเิวณทีท่ดลองปล่อยปแูสมทีต่ดิเครือ่งหมาย โดยใช้
วธิ ีChapman’s modified Petersen method ( Le Vay et al., 2007) ตามสมการ 

 
 
 
 
 

เมือ่ N     คอื  จาํนวนประชากรปแูสมทีไ่ดจ้ากการประมาณ 
 M     คอื  จาํนวนปแูสมทีต่ดิเครือ่งหมาย (number of marked crabs) 
 C     คอื  จาํนวนปแูสมทีสุ่ม่จบัได ้(number of  crabs in the sample) 
 R     คอื  จาํนวนปแูสมทีต่ดิเครือ่งหมายทีป่ล่อย (number of  recaptured crabs) 
 

      พบวา่สามารถประมาณจาํนวนประชาการปแูสมในบรเิวณแปลงปา่ปลกู CRP1 
ไดเ้ทา่กบั 4,647 ตวั 

 
 การฝึกอบรมเพาะพนัธุแ์ละอนุบาลลกูป ู

 การฝึกอบรมเพาะพนัธุ์และอนุบาลลูกปู ไดด้ําเนินการในช่วงปลายเดอืนมถุินายน 
2554 ทีโ่รงเพาะฟกัและอนุบาลลูกปูในโรงเพาะฟกัและอนุบาลลูกปูในคณะวทิยาศาสตรแ์ละ
เทคโนโลยกีารประมง มหาวทิยาลยัเทคโนโลยรีาชมงคลศรวีชิยั วทิยาเขตตรงั มผีูเ้ขา้รว่มการ
อบรมเป็นสมาชกิชุมชนบา้นทุ่งตะเซะจํานวน 15 คน กจิกรรมการฝึกอบรมประกอบดว้ยการ
บรรยายเรือ่งวงจรชวีติของปูแสม การเพาะฟกัและอนุบาลลูกปตูลอดจนการเยีย่มชมเพือ่ดกูาร
สาธิตการเพาะฟกัลูกปูจากแม่ปูไข่แก่จนกระทัง่ถึงการเลี้ยงลูกปูระยะต่างๆ ดงัรูปที่ 3.17 
นอกจากน้ีสมาชกิชุมชนบา้นทุ่งตะเซะยงัไดม้โีอกาสเยีย่มชมบ่อหนิ ฟารม์สเตย ์ในอําเภอสเิกา 
และวสิาหกจิชุมชนเลี้ยงปลากระชงับา้นพรุจูด ซึ่งจดัเป็นรปูแบบหน่ึงในการจดัการทรพัยากร
ชายฝ ัง่ในลกัษณะการทอ่งเทีย่วเชงินิเวศ 
 
 
 
 

           (M+1)(C+1) 
                 (R+1) 
N  = 
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       ก. 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
                                     

ข. 
 

รปูที ่3.17  การฝึกอบรมการเพาะพนัธุแ์ละอนุบาลลกูปคูรัง้ที ่1 สาํหรบัสมาชกิชุมชน 
  บา้นทุง่ตะเซะ ในเดอืนมถุินายน 2554 
  ก. การเยีย่มชมบ่อหนิฟารม์สเตยแ์ละวสิาหกจิชุมชนเลีย้งปลากระชงับา้นพรจุดู 

ข. การดงูานการเพาะพนัธุแ์ละอนุบาลลกูปใูนโรงเพาะฟกัและอนุบาลลกูป ู
    ในคณะวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยกีารประมง 
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 ความสาํเรจ็ในการเพ่ิมผลผลิตการประมง 
 การฟ้ืนฟูป่าชายเลนแบบบูรณาการในบริเวณป่าชายเลนชุมชนบ้านทุ่งตะเซะ 
จงัหวดัตรงั ไม่เพยีงแต่มวีตัถุประสงค์เพื่อทําใหเ้กดิสภาพความอุดมสมบูรณ์ของป่าชายเลน
กลบัคนืมาแต่เป็นการเพิม่ความอุดมสมบรูณ์ของทรพัยากรประมงชายฝ ัง่อกีดว้ย ซึง่จะเป็นสว่น
เสรมิรายไดแ้ละความเป็นอยูใ่หแ้ก่ชุมชนบา้นทุง่ตะเซะและบรเิวณใกลเ้คยีงทางออ้มในการสรา้ง
ความมัน่คงในการดํารงชพีของชุมชน การอนุรกัษ์และการจดัการทรพัยากรสตัวน้ี์อย่างยัง่ยนื
เป็นยุทธศาสตรท์ีส่าํคญัในการจดัการประมงและเป็นหลกัการทีส่าํคญัของการจดัการประมงใน
ชุมชน กิจกรรมที่สําคญั ได้แก่ การฟ้ืนฟูระบบนิเวศ เช่น ป่าชายเลน แหล่งหญ้าทะเลและ
บรเิวณชายหาด การเพิม่ความอุดมสมบูรณ์ให้กบัแหล่งน้ําและการรกัษาสภาพแวดล้อมและ
แหล่งอาศยัของสตัวน้ํ์า การปล่อยและเพาะพนัธุ์สตัวน้ํ์ากเ็ป็นกจิกรรมหน่ึงทีม่คีวามสําคญัใน
การแก้ปญัหาการลดลงของทรพัยากรประมงในหลายพื้นที่เน่ืองจากการเสื่อมโทรมของ            
ระบบนิเวศชายฝ ัง่ การเก็บเกี่ยวหรอืการจบัสตัว์น้ําที่เกนิศกัยภาพการผลติหรอืการทดแทน
ทรพัยากร การใช้เครื่องมอืประมงที่ทําลายพนัธุ์สตัว์น้ําและการขาดมาตรการในการอนุรกัษ์
พนัธุ์สตัว์น้ําที่ชดัเจนพอ กิจกรรมการปล่อยพนัธุ์สตัว์น้ําเป็นกิจกรรมที่สามารถช่วยฟ้ืนฟู
ทรพัยากรสตัวน้ํ์าขึน้มาใหมไ่ดภ้ายใตเ้งือ่นไขความเหมาะสมของสภาพแวดลอ้มตามธรรมชาติ
ของสตัว์น้ําแต่ละชนิด การดําเนินงานเพื่อให้ปล่อยพนัธุ์สตัว์น้ําประสบผลสําเร็จและบรรลุ
วตัถุประสงคจ์าํเป็นตอ้งตัง้อยู่บนพืน้ฐานวชิาการดา้นชวีวทิยาสตัวน้ํ์าและดา้นนิเวศวทิยาของ
สตัวน้ํ์าทีจ่ะมผีลต่ออตัราการรอดของสตัวน้ํ์าแต่ละชนิดเมื่อปล่อยลงสู่ธรรมชาต ินอกจากน้ียงั
ตอ้งไดร้บัความร่วมมอืจากชุมชนในการดูแลรกัษาแหล่งทีอ่ยู่อาศยัของลูกพนัธุส์ตัวน้ํ์าของคน
ในชุมชนด้วยไม่ว่าจะเป็นการเพาะพนัธุ์สตัว์น้ําเพื่อปล่อยสู่ธรรมชาติเพื่อเป็นการทดแทน
ทรพัยากร การกําหนดเขตอนุรกัษ์และการทาํประมงทีเ่หมาะสมเพื่อความยัง่ยนืของทรพัยากร
สตัวน้ํ์าต่อไป  
 ในการดาํเนินการเพือ่ปล่อยลกูปแูสมในบรเิวณป่าชายเลนปลูกในบรเิวณป่าชายเลน
บา้นทุ่งตะเซะไดป้ระสบความสาํเรจ็ระดบัหน่ึงโดยทําการเพาะฟกัและอนุบาลลูกปูจนถงึระยะ       
ปูแสมวยัรุ่นที่สามารถนําไปปล่อยได้ในธรรมชาตไิด้ผลด ีผลการติดตามการเตบิโตและการ
ทดแทนประชากรปูแสมก็ได้ผลดีเกินคาดเมื่อเทียบกบัการดําเนินการปล่อยและเพาะพนัธุ ์        
สตัวน้ํ์าทัว่ไปเมือ่ประเมนิค่าประสทิธภิาพการเพิม่ผลผลติการประมง (stocking effectiveness) 
เท่ากบัรอ้ยละ 13.26 และสามารถประเมนิจาํนวนประชากรปูแสมในพืน้ทีป่่าชายเลนปลูกได้
เทา่กบั 4,647 ตวั ทัง้น้ีเมือ่เทยีบกบัจาํนวนประชากรปแูสมทีม่กีารสาํรวจก่อนดาํเนินการปล่อย
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ลูกปูแสมจะไดค้วามหนาแน่นของปูแสมใกล้เคยีงกนัแสดงว่าถ้ามกีารดําเนินการปล่อยปูแสม
วยัรุน่และมอีตัราการรอดสงูเน่ืองจากขนาดลูกปทูีเ่ลอืกปล่อยเป็นขนาดทีเ่หมาะสมและสามารถ
ปรบัตวัรอดไดใ้นสภาพธรรมชาตจิะทาํใหม้กีารทดแทนประชากรปแูสมไดเ้พิม่ขึน้เท่าตวั ดงันัน้
การส่งเสรมิให้มกีารฝึกอบรมการเพาะพนัธุ์ปูแสมและสตัว์น้ําอื่นจงึมคีวามจําเป็นเพื่อการ
จดัการทรพัยากรประมงอย่างยัง่ยนื ในโครงการนี้ได้มกีารฝึกอบรมชุมชนในการเพาะพนัธุ ์    
ปแูสมไปแลว้แต่ยงัไมไ่ดร้บัความสนใจจากชุมชนเท่าทีค่วรเน่ืองจากมขีอ้จาํกดัเรือ่งเวลาในการ
ฝึกอบรมอกีทัง้ชุมชนคาดคดิว่าจะเป็นการลงทุนที่สูงและมขีอ้จํากดัเรื่องความรูท้างวชิาการ    
แต่ถ้าการดําเนินการปล่อยพนัธุ์สตัว์น้ําและมกีารติดตามผลเพื่อแสดงความสําเรจ็ของการ
ดําเนินงานอย่างชดัเจน คาดว่าจะไดร้บัความสนใจจากชุมชนมากขึน้ ในอนาคตอาจมกีารจดั
กจิกรรมในการอนุรกัษ์และการจดัการทรพัยากรชายฝ ัง่ของชุมชนโดยร่วมกบัมหาวทิยาลยั
เทคโนโลยรีาชมงคลศรวีชิยั วทิยาเขตตรงั ในการปล่อยพนัธุ์ลูกสตัว์น้ํา เช่น ปูแสม ปูทะเล 
หอยปะและปลาบางชนิด ร่วมกบัการปลูกและฟ้ืนฟูป่าชายเลน จากการศึกษาการรบัรู้ของ
ชุมชนบา้นทุ่งตะเซะในกจิกรรมการปล่อยพนัธุส์ตัวน้ํ์าและการเพิม่จาํนวนสตัวน้ํ์าจากโครงการ
การฟ้ืนฟูป่าชายเลนแบบบูรณาการพบว่ารอ้ยละ 36.3 รูว้่ามกีารปล่อยปูดาํและอกีรอ้ยละ 35  
ที่รู้ว่ามกีารปล่อยปูแต่ไม่ทราบชนิด ที่เหลือรู้ว่ามกีารปล่อยหอย ปลาและกุ้งด้วย มากกว่า         
รอ้ยละ 80 ของสมาชกิในชุมชนมัน่ใจวา่กจิกรรมการปลูกป่าชายเลนทีไ่ดร้บัการสนบัสนุนจาก
บรษิทั อฟี โรเช ในครัง้น้ีจะมสี่วนช่วยใหป้รมิาณสตัวน้ํ์าเพิม่มากขึน้ สมาชกิในชุมชนรอ้ยละ 
65.2 คดิวา่ปรมิาณปูดาํจะเพิม่มากขึน้รอ้ยละ 57.6 คดิวา่เป็นปลาและรอ้ยละ 50 ตอบว่ากุง้ 
นอกจากน้ีรอ้ยละ 43.9 ของสมาชกิชุมชนใหค้วามเหน็วา่หอยตลบั หอยปะและหอยหวานน่าจะ
มปีรมิาณเพิม่มากขึน้ดว้ย 
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บทท่ี 4 
ความหลากหลายทางชีวภาพ-ดชันีบง่ช้ีถึงศกัยภาพ 

การฟ้ืนฟคูวามอดุมสมบรูณ์เน่ืองจากการปลูกและฟ้ืนฟู  
ป่าชายเลนแบบบรูณาการ 

 
 การปลกูและฟ้ืนฟูปา่ชายเลนไมเ่พยีงแต่มบีทบาทส าคญัในการเพิม่ผลผลติและพืน้ที่
ป่าแต่ยงัมบีทบาทส าคญัในการเพิม่ความสมบูรณ์ของสตัวน์ ้าในบรเิวณป่าชายเลนและชายฝ ัง่ 
ปจัจยัส าคัญในการรกัษาความหลากหลายทางชีวภาพในป่าชายเลน ได้แก่ การแบ่งสรร
ทรพัยากรระหว่างสิง่มชีวีติในป่าชายเลนโดยเฉพาะการแบ่งสรรความหลากหลายของถิน่ทีอ่ยู่
อาศยัและความอุดมสมบูรณ์ของอาหารตลอดจนความสมัพนัธ์และบทบาทของสิง่มชีวีติใน
สายใยอาหาร นอกจากนี้การปรบัตวัทางสรรีวทิยาใหส้ามารถด ารงชพีอยู่ไดใ้นสภาพแวดลอ้มที่
ต่างกนัของสิง่มชีวีติในป่าชายเลนกเ็ป็นอกีปจัจยัหน่ึงทีม่คีวามส าคญัในการรกัษาสภาพความ
หลากหลายทางชวีภาพในระบบนิเวศป่าชายเลน (Paphavasit, 1995) ผลงานวจิยัแสดงใหเ้หน็
อย่างชดัเจนในหลายบรเิวณว่าการปลูกและฟ้ืนฟูป่าชายเลนช่วยเพิม่ความอุดมสมบูรณ์ของ
อาหารทัง้สารอาหาร ปรมิาณอนิทรยีสาร ปรมิาณแพลงกต์อนพชืและแพลงก์ตอนสตัว ์ปรมิาณ
สตัว์ทะเลหน้าดินและปลา นอกจากน้ีการเติบโตของป่าชายเลนปลูกทัง้การเพิ่มพื้นที่ป่า      
การเติบโตของระบบรากตลอดจนการขยายเรอืนยอดและผลผลิตของไม้ป่าชายเลนล้วนมี
ความส าคญัในการเพิม่ความหลากหลายของถิน่ทีอ่ยู่อาศยัของปลาและสตัวน์ ้าตลอดจนสตัวอ์ื่น
ทีเ่ขา้มาอาศยัปา่ชายเลนเป็นแหล่งอาหารหรอืพกัพงิชัว่คราว เชน่ ฝงูนก สตัวท์ีเ่ลีย้งลูกดว้ยนม 
เช่น ลิงและสตัว์เลื้อยคลาน เช่น บรเิวณป่าชายเลนคลองหงาว จงัหวดัระนอง (ณิฏฐารตัน์ 
ปภาวสทิธิ,์ 2534; UNDP/UNESCO, 1999; อภชิาต ิเตมิวชิชากรและคณะ, 2550) บรเิวณ       
ปา่ชายเลนคลองโคน จงัหวดัสมทุรสงคราม (ณฏิฐารตัน์ ปภาวสทิธิแ์ละคณะ, 2540; ณฏิฐารตัน์      
ปภาวสทิธิแ์ละคณะ, 2545) บรเิวณป่าชายเลนปากพนงั จงัหวดันครศรธีรรมราช (ณิฏฐารตัน์ 
ปภาวสทิธิแ์ละคณะ, 2547ก; ณิฏฐารตัน์ ปภาวสทิธิแ์ละคณะ, 2547ข; ประเสรฐิ ทองหนูนุ้ย 
และคณะ, 2550; สุพชิญา วงศช์นิวทิยแ์ละคณะ, 2550; ณิฏฐารตัน์ ปภาวสทิธิแ์ละคณะ, 2551) 
บรเิวณป่าชายเลนบ้านขุนสมุทรจนี จงัหวดัสมุทรปราการ (ณิฏฐารตัน์ ปภาวสทิธิแ์ละคณะ, 
2553) ดงันัน้ถา้ป่าชายเลนยงัคงสภาพความอุดมสมบูรณ์อยู่ย่อมส่งผลถงึความอุดมสมบูรณ์
ของบรเิวณชายฝ ัง่ดว้ย 
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 การปลูกและฟ้ืนฟูป่าชายเลนเป็นมาตรการหน่ึงในการลดผลกระทบเน่ืองจาก
กจิกรรมการใชป้ระโยชน์ปา่ชายเลน ระยะเวลาการฟ้ืนตวัของปา่ชายเลนซึง่เป็นผลจากการปลูก
และฟ้ืนฟูปา่ชายเลนขึน้กบัปจัจยัสิง่แวดลอ้มต่างๆ โดยเฉพาะรปูแบบและการคดัเลอืกพนัธุไ์มท้ี่
เหมาะสมส าหรบัการปลูก ความอุดมสมบรูณ์ของดนิ ปรมิาณอนิทรยีสาร ระดบัการท่วมถงึของ
น ้าทะเล รม่เงาและความชุม่ชืน้จากเรอืนยอดของตน้ไมต้ลอดจนความเคม็ของน ้าบรเิวณชายฝ ัง่
และป่าชายเลน การประเมนิความส าเรจ็ของการปลูกและฟ้ืนฟูป่าชายเลนว่าสามารถท าใหเ้กดิ
ความอุดมสมบูรณ์เพิม่ขึ้นหรอืไม่ ต้องมกีารติดตามและประเมนิผลอย่างต่อเนื่องโดยอาจ
ประเมนิจากผลผลติและมวลชวีภาพของพนัธุไ์มห้รอืความหลากหลายทางชวีภาพเป็นดชันีเพือ่
บ่งชีค้วามส าเรจ็กไ็ด ้(ณิฏฐารตัน์ ปภาวสทิธิแ์ละคณะ, 2554) ระยะเวลาการฟ้ืนตวัของกลุ่ม
ประชากรสตัวห์น้าดนิในป่าชายเลนปลูกมผีลต่อความอุดมสมบูรณ์ของทรพัยากรประมง จาก
การศึกษาระยะเวลาการฟ้ืนตวัของกลุ่มประชากรสตัว์ทะเลหน้าดนิในพื้นที่ป่าชายเลนปลูก
โดยณิฏฐารตัน์ ปภาวสทิธิแ์ละคณะ (2545) พบว่าป่าทีเ่กดิจากกระบวนการแทนที่ตาม
ธรรมชาตจิะใชเ้วลาฟ้ืนตวัไดเ้รว็แต่ไม่ต ่ากว่า 5 ปีขึน้อยู่กบัชัน้ดนิตะกอนและการแทนทีข่อง
พนัธุ์ไมต้ามธรรมชาตโิดยปราศจากการรบกวนของมนุษย์ ส่วนระยะเวลาการฟ้ืนตวับรเิวณ   
ป่าชายเลนปลูกทดแทนบนหาดเลนจะใชเ้วลาไม่ต ่ากวา่ 7 ปีถงึ 11 ปีกวา่ป่าชายเลนจะเขา้สู่
สมดุลใหม่ทัง้นี้ข ึน้กบัการสะสมดนิตะกอนและกลา้ไมท้ีข่ ึน้เองตามธรรมชาต ิสตัวท์ะเลหน้าดนิ
ในป่าปลูกทดแทนไมแ้สมขาวมกีารฟ้ืนตวัของกลุ่มประชากรสตัวท์ะเลหน้าดนิได้รวดเรว็กว่า  
ป่าที่ปลูกด้วยไม้ล าพู สวนป่าชายเลนที่ปลูกโดยมพีนัธุ์ไม้คละปนกนับนพื้นที่นากุ้งร้างแม้ม ี 
อายุเพยีง 4-5 ปีกส็ามารถเพิม่ผลผลติทรพัยากรประมงชายฝ ัง่ในบรเิวณน้ีไดค้ลา้ยคลงึกบัป่าที่
เกดิจากกระบวนการแทนที่ตามธรรมชาต ิซึ่งเมื่อเทยีบกบัสวนป่าชายเลนทีป่ลูกเป็นไมพ้นัธุ์
เดยีว เชน่ โกงกาง แสมหรอืล าพนูัน้ตอ้งใชเ้วลานานกวา่จะเข้าสูส่ภาวะป่าสมบรูณ์ (ณิฏฐารตัน์ 
ปภาวสทิธิแ์ละคณะ, 2547ก) 
 ในการปลูกและฟ้ืนฟูป่าชายเลนในบรเิวณป่าชายเลนบา้นทุ่งตะเซะ จงัหวดัตรงัได้
พยายามเลยีนแบบป่าชายเลนธรรมชาตโิดยการคละพนัธุไ์มท้ีป่ลูกและช่วยเสรมิศกัยภาพการ
ทดแทนพนัธุ์ไมต้ามธรรมชาตดิว้ยไดด้ าเนินการปลูกต้นไมร้วม 135,700 ตน้ ในการเตรยีม
พืน้ทีป่ลกูไมม่กีารเปลีย่นแปลงการไหลเวยีนหรอืการขึน้ลงของน ้าทะเลใหเ้ป็นไปตามธรรมชาต ิ
มกีารแผว้ถางและก าจดัวชัพชืบางส่วนด้วยพื้นที่เดมิปกคลุมแน่นด้วยไมพ้ื้นล่าง การเตรยีม
พืน้ทีด่งักล่าวท าใหพ้ืน้ทีป่ลูกมสีภาพโล่งเหมาะสมกบัการเตบิโตของกล้าไมแ้ละมสี่วนเร่งการ
ทดแทนที่ของกล้าไม้ตามธรรมชาติด้วย ในการปลูกและฟ้ืนฟูป่าชายเลนได้มกีารวางแผน
ร่วมกนัระหว่างทมีวจิยัและชุมชนเพื่อประสานความรู้พื้นฐานและภูมปิญัญาชาวบ้านในการ
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เลือกพื้นที่ การจดัเตรยีมแปลงปลูก การคดัเลือกพนัธุ์ไม้ที่ปลูกและวธิีการปลูกที่เหมาะสม 
รวมทัง้การตรวจติดตามและการปลูกซ่อมพันธุ์ไม้ที่ปลูกมีความหลากหลายชนิดทัง้         
โกงกางใบใหญ่ โกงกางใบเลก็ ไมถ้ัว่ พงักาหวัสมุ และไมล้ าพ ูในการปลูกใชท้ัง้ฝกัและกลา้ไมท้ี่
เพาะในโรงเพาะช ากลา้ไม ้ส่วนการปลูกทีบ่รเิวณเกาะกลางเป็นโจทยท์ีท่า้ทายมากส าหรบัทมี
วจิยัเนื่องจากบรเิวณเกาะกลางมสีภาพน ้าท่วมสูงและมคีลื่นลมทีแ่รงท าใหต้น้กล้าไม่สามารถ
ทนสภาพไดจ้ะท าใหต้ายมากในช่วงแรก นอกจากนี้ยงัมกีารลงเกาะของเพรยีงท าใหล้ าตน้ของ
ตน้กลา้ไมส่ามารถตา้นกระแสน ้าและกระแสคลื่นได ้ดงันัน้ในช่วงหลงัไดใ้ชก้ลา้ไมล้ าพูเป็นแบบ
กล้าขุดล้อมและเลี้ยงเป็นเวลานานในโรงเพาะช าให้มขีนาดใหญ่มากพอสมควรและปลูกใน
ตะกรา้หรอืเขง่ไมไ้ผข่นผลไมร้อจนกลา้ไมม้ขีนาดใหญ่และมรีะบบรากทีเ่ตบิโตมากจงึขนยา้ยมา
ปลูกที่เกาะกลางโดยปลูกภายใต้ร่มเงาของแนวป่าชายเลนเดิม พบว่ามอีตัราการรอดของ           
กลา้ไมเ้กนิรอ้ยละ 80 และมกีลา้ไมต้ามธรรมชาตทิัง้โกงกางใบเลก็และโกงกางใบใหญ่เตบิโต
และขยายแนวปา่ชายเลนออกไปอกี ในระหวา่งด าเนินการปลกูปา่ชายเลนไดม้กีารปล่อยลกูปใูน
พืน้ทีป่่าปลูกเป็นระยะ รวม 4-5 ครัง้ แต่ละครัง้ปล่อยลูกปูประมาณ 10,000 ตวัซึง่เป็นลูกปู
วยัรุน่ทีเ่ลี้ยงในหอ้งปฏบิตักิารประมาณ 3-4 เดอืน ก่อนการปล่อยมกีารตดิตามอตัรารอดและ
การเตบิโตของลกูปทูีป่ล่อยดว้ย 
 โครงการวิจยัการฟ้ืนฟูป่าชายเลนแบบบูรณาการในบริเวณป่าชายเลนชุมชน                  
บา้นทุง่ตะเซะ จงัหวดัตรงั เป็นการด าเนินการเพือ่ปลกูและฟ้ืนฟูปา่ในขณะเดยีวกนัเป็นการเพิม่
ผลผลิตประมงตลอดจนคุณภาพสิง่แวดล้อมชายฝ ัง่ด้วย ทัง้น้ีเป็นการเพิม่ความมัน่คงและ
คุณภาพชวีติใหแ้ก่ชุมชนบา้นทุ่งตะเซะเป็นสวสัดกิารชายฝ ัง่ (coastal welfare) ดงัทีท่ราบกนัดี
อยู่แล้วว่าป่าชายเลนบา้นทุ่งตะเซะมกีารจดัการและด าเนินการโดยชุมชนอยู่แล้ว การด าเนิน
โครงการฟ้ืนฟูป่าชายเลนแบบบูรณาการน้ีจะท าให้มีพื้นป่าชายเลนเพิ่มขึ้นและเพิ่มความ            
อุดมสมบูรณ์ของทรพัยากรประมงซึ่งคาดว่าต้องมกีารจดัการทรพัยากรเหล่านี้เพื่อใหม้คีวาม
ยัง่ยนืตามหลกัเศรษฐกจิพอเพยีงโดยการสง่เสรมิศกัยภาพของชุมชนใหม้คีวามเขา้ใจในพืน้ฐาน
ของการจัดการทรัพยากรแบบปรับเปลี่ยน หลักการจัดการทรัพยากรแบบปรับเปลี่ยน 
(Adaptive management) เป็นการจดัการทรพัยากรอย่างมรีะบบและมปีระสทิธภิาพมากขึน้
โดยการเรียนรู้ของชุมชนจากการประเมินผลส าเร็จของกิจกรรมต่างๆ ที่มีผลกระทบต่อ
ทรพัยากรธรรมชาต ิการจดัการทรพัยากรแบบนี้มคีวามจ าเป็นตอ้งมกีารตรวจตดิตามผลส าเรจ็
ทัง้ในเชงิวทิยาศาสตรแ์ละสงัคมศาสตรเ์พื่อประกอบความเขา้ใจในผลทีเ่กดิขึน้และสามารถใช้
ปรบัรูปแบบการจดัการทรพัยากรให้เหมาะสมต่อสถานการณ์และเวลา การประเมินการ
เปลี่ยนแปลงความอุดมสมบูรณ์ของทรัพยากรป่าชายเลนและการเปลี่ยนแปลงคุณภาพ
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สิง่แวดลอ้มซึง่เป็นผลมาจากกจิกรรมการปลูกและฟ้ืนฟูป่าชายเลนแบบบูรณาการเป็นขัน้ตอน
ส าคญัเพือ่ประเมนิผลส าเรจ็ของการจดัการทรพัยากรในเชงิวทิยาศาสตร ์ดงันัน้การศกึษาความ
หลากหลายทางชีวภาพของทรัพยากรในพื้นที่ป่าชายเลนชุมชนบ้านทุ่งตะเซะและการ
เปลี่ยนแปลงผลผลิตของประมงชุมชนเป็นดชันีบ่งชี้ความส าเรจ็ของโครงการวจิยัการฟ้ืนฟู             
ป่าชายเลนแบบบูรณาการในพื้นทีป่่าชายเลนบ้านทุ่งตะเซะ จงัหวดัตรงัว่าโครงการวจิยัน้ีได้
บรรลุวตัถุประสงคใ์นการเพิม่ความอุดมสมบรูณ์ของทรพัยากรประมงและชายฝ ัง่เพือ่เพิม่ความ
มัน่คงในการด ารงชพีของชุมชน ในการศึกษาความหลากหลายทางชวีภาพของทรพัยากร
ประมงและชายฝ ัง่ได้มกีารด าเนินการเป็นช่วงโดยมตีวัแทนข้อมูลที่แสดงสถานภาพความ             
อุดมสมบรูณ์ของปา่ชายเลนแหง่น้ีก่อนเริม่ด าเนินการปลกูปา่คอื ในชว่งเดอืนตุลาคม 2553 และ
เป็นตวัแทนขอ้มลูในฤดูฝนดว้ย หลงัจากทีม่กีารด าเนินโครงการวจิยัไปแล้วมกีารศกึษาความ
หลากหลายทางชีวภาพอีกเป็นการประเมินการเปลี่ยนแปลงความอุดมสมบูรณ์ของ            
ผนืป่าชายเลนซึ่งเป็นผลจากการฟ้ืนฟูป่าชายเลนแบบบูรณาการโดยมขีอ้มูลทีเ่ป็นตวัแทนใน
เดอืนเมษายน 2554 เมือ่ปลกูปา่ชายเลนไปแลว้ 6 เดอืน และในช่วงฤดแูลง้อกีครัง้หนึ่งในเดอืน
เมษายน 2555 เมื่อปลูกป่าชายเลนไปแลว้ 1 ปี 6 เดอืน ถงึแมว้่าการตดิตามผลส าเรจ็ของ
โครงการการฟ้ืนฟูป่าชายเลนแบบบูรณาการนัน้ด าเนินการต่อเน่ืองในระยะเวลาสัน้เพยีง                 
1 ปี 6 เดอืนหลงัการด าเนินการปลูกและฟ้ืนฟูป่าชายเลนกต็าม แต่การเปลีย่นแปลงความ
หลากหลายทางชวีภาพและการเปลีย่นแปลงผลผลติประมงชุมชนกส็ามารถแสดงผลทีช่ดัเจน
และสอดคลอ้งกบัการศกึษาวจิยัทีผ่า่นมาวา่การปลกูและฟ้ืนฟูปา่ชายเลนมบีทบาทส าคญัในการ
เพิม่ความอุดมสมบูรณ์ป่าชายเลนและส่งผลถงึการเปลี่ยนแปลงคุณภาพสิง่แวดล้อมบรเิวณ
ชายฝ ัง่โดยเฉพาะคุณภาพน ้าและคุณภาพดินตะกอน ผลการศึกษาความหลากหลายทาง
ชวีภาพของทรพัยากรประมงและการเปลีย่นแปลงผลผลติของประมงชุมชนในพืน้ทีป่่าชายเลน
บ้านทุ่งตะเซะ จงัหวดัตรงัในรายละเอียดได้รวบรวมไว้และน าเสนอในหนังสอืคู่มอื “ความ
หลากหลายทางชวีภาพในป่าชายเลนบา้นทุ่งตะเซะ จงัหวดัตรงั” ซึง่เป็นหนังสอืเล่มที ่2 ใน
โครงการวจิยัการฟ้ืนฟูป่าชายเลนแบบบูรณาการในบรเิวณป่าชายเลนชุมชนบ้านทุ่งตะเซะ 
จงัหวดัตรงั ซึง่ต่อจากเล่มแรกของโครงการคอื พรรณไมส้มุนไพรในป่าชายเลนบา้นทุ่งตะเซะ 
จงัหวดัตรงั ส าหรบัในบทนี้จะเป็นเพยีงการสรุปผลการศกึษาความหลากหลายทางชวีภาพเป็น
ดชันีบ่งชีถ้งึศกัยภาพการฟ้ืนฟูความอุดมสมบูรณ์เน่ืองจากการปลูกและฟ้ืนฟูป่าชายเลนแบบ
บรูณาการ  
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 การเปล่ียนแปลงความอดุมสมบรูณ์ของพนัธุไ์ม้ในป่าชายเลนบา้นทุ่งตะเซะ 
 พืน้ทีป่่าชายเลนในจงัหวดัตรงัจดัว่ามสีภาพทีอุ่ดมสมบูรณ์โดยในปีพ.ศ. 2543 มี
พืน้ทีป่ระมาณ 223,975.74 ไร ่ซึง่ในปี 2552 ไดม้กีารส ารวจพืน้ทีเ่ขตจ าแนกการใชป้ระโยชน์
ทีด่นิในป่าชายเลนพบว่ามเีน้ือทีท่ ัง้สิน้ 294,481.61 ไร่ โดยมพีืน้ทีท่ ีค่งสภาพเป็นป่าชายเลน 
220,975.74 ไร ่คดิเป็นพืน้ทีป่่าชายเลนรอ้ยละ 75.04 ในขณะทีพ่ืน้ทีป่่าชายเลนอกี 73,505.87 
ไร ่ไดถ้กูเปลีย่นแปลงสภาพไปแลว้ ในชว่งระยะเวลา 10 ปีนบัตัง้แต่พ.ศ. 2543 ถงึปีพ.ศ. 2552 
พบว่าพืน้ทีป่่าชายเลนในจงัหวดัตรงัลดลงประมาณรอ้ยละ 1.21 เท่ากบัพืน้ที ่2,701.17 ไร ่
(ส านกัอนุรกัษ์ทรพัยากรป่าชายเลน กรมทรพัยากรทางทะเลและชายฝ ัง่, 2552) พืน้ทีป่่าชาย-
เลนชุมชนบา้นทุ่งตะเซะมขีนาด 1,250 ไร ่คดิเป็นพืน้ทีเ่พยีงรอ้ยละ 0.56 ของพืน้ทีป่่าชายเลน
จงัหวดัตรงัทัง้หมด พืน้ทีป่่าชายเลนชุมชนบา้นทุ่งตะเซะแบ่งออกเป็น 3 พืน้ทีห่ลกัคอืพืน้ที ่   
ป่าชายเลนดา้นในทีต่ดิแผ่นดนิและบรเิวณคลองดา้นใน พืน้ทีป่่าชายเลนดา้นนอกทีต่ดิทะเลใน
บริเวณคลองเกาะเคี่ยมและบริเวณเกาะกลางที่อยู่ตรงข้ามศูนย์อนุรกัษ์หอยปะชุมชน ผล
การศกึษาพบวา่พืน้ที่  ป่าชายเลนทีพ่บในบรเิวณบา้นทุ่งตะเซะเป็นป่าชายเลนทีผ่สมผสานกนั
หลายลกัษณะ ดงัรูปที่ 4.1 พืน้ทีป่่าชายเลนบรเิวณป่าสมุนไพรบ้านทุ่งตะเซะเป็นลกัษณะ         
ป่าชายเลนตดิแผ่นดนิใหญ่ พืน้ทีป่่าชายเลนเหล่าน้ีอยู่ตดิแผ่นดนิใหญ่และบรเิวณปลายคลอง
แคบๆ ทีไ่ดร้บัอทิธพิลจากน ้าทะเลเป็นครัง้คราวโดยเฉพาะในช่วงเวลาน ้าทะเลขึน้สงูสุดและมี
อิทธิพลร่วมจากน ้าจดืด้วย พนัธุ์ไม้ส่วนใหญ่เป็นไม้ที่ชอบขึ้นในพื้นที่ เลนสูงหรอืพนัธุ์ไม้ที่
สามารถขึน้ร่วมกบัไมป้่าชายเลนได ้เช่น ไมห้งอนไก่ทะเล Heritiera littoralis หลุมพอทะเล 
Intsia bijuga และแดงน ้า Amoora cucullata ส่วนพืน้ทีป่่าชายเลนคลองเกาะเคีย่มของบา้น             
ทุ่งตะเซะบางส่วนจดัเป็นป่าชายเลนรมิฝ ัง่แมน่ ้าโดยเป็นป่าชายเลนทีข่ ึน้อยู่บรเิวณรมิฝ ัง่แมน่ ้า
ล าคลองตลอดไปจนถงึบรเิวณปากอ่าว พนัธุ์ไมท้ีข่ ึน้ในบรเิวณนี้มคีวามหลากหลายและมกีาร
เติบโตดี เช่น ไม้วงศ์โกงกาง (Rhizophoraceae) บางส่วนจดัเป็นป่าชายเลนชายฝ ัง่คือ             
ป่าชายเลนทีอ่ยู่รมิของชายฝ ัง่ผนืแผ่นดนิใหญ่เป็นป่าทีม่ลีกัษณะขึน้เป็นแนวแคบๆ และไดร้บั
อทิธพิลจากน ้าทะเลขึน้ลงประจ าวนัดว้ย มพีนัธุไ์มโ้ดยเฉพาะไมใ้นวงศโ์กงกางเตบิโตไดด้ ีสว่น
ปา่ชายเลนบรเิวณเกาะกลางบา้นทุง่ตะเซะจดัเป็นปา่ชายเลนน ้าทว่มคอืเป็นปา่ชายเลนทีเ่กดิขึน้
บนพืน้ทีค่ลา้ยเกาะขนาดเลก็หรอืหรอืสนัดอนดินเลนแถบปากแม่น ้าหรอืชายฝ ัง่ พืน้ทีป่่าชาย-
เลนเหล่านี้มกัไดอ้ทิธพิลจาก น ้าท่วมถงึสม ่าเสมอโดยจะมนี ้าท่วมทัง้หมดเมื่อน ้าทะเลขึน้สงูสุด 
มพีนัธุไ์มก้ลุ่มแสมทะเล Avicennia marina แสมขาว A. alba และล าพ ูSonneratia caseolaris 
ขึน้ไดด้ ี
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    ก.                                                ข.                                          

                                   

 
 

    ค.                                                 ง.                                          
 

รปูที ่4.1  พืน้ทีป่า่ชายเลนชุมชนบา้นทุง่ตะเซะ จงัหวดัตรงั 
             ก. พืน้ทีป่า่ชายเลนตดิแผน่ดนิใหญ่ ข. ปา่ชายเลนคลองเกาะเคีย่ม 
             ค. ปา่ชายเลนชายฝ ัง่   ง. ปา่ชายเลนน ้าทว่มบรเิวณเกาะกลาง 
 
 สถานภาพความอุดมสมบูรณ์ของพนัธุ์ไม้ป่าชายเลนในป่าชายเลนชุมชนบ้าน            
ทุ่งตะเซะจากการส ารวจพบว่ามีความอุดมสมบูรณ์มากโดยพิจารณาจากจ านวนชนิดของ                    
พนัธุไ์มป้่าชายเลนทีพ่บทัง้สิน้ 48 ชนิด ซึง่ในจ านวนนี้เป็นไมย้นืตน้ 23 ชนิด ไมพุ้ม่ 13 ชนิด         
พชืจ าพวกปาลม์ 2 ชนิด พชืกลุ่มเฟิรน์ 4 ชนิดและไมเ้ถาเลือ้ยอกี 6 ชนิด โดยสามารถแบ่งเขต
การกระจายของพนัธุ์ไมใ้นป่าชายเลนบา้นทุ่งตะเซะตามกลุ่มพนัธุ์ไมเ้ด่น ดงัรูปที ่4.2 โดย
บรเิวณพืน้ทีป่่าชายเลนอยู่ดา้นนอกสุดตดิทะเลมพีนัธุ์ไมเ้ด่นกลุ่มแสมขาว แสมทะเล แสมด า 
ล าแพนหนิและจาก ส าหรบัต้นจากพบไดท้ัว่ไปบรเิวณรมิคลองดา้นในดว้ยถดัเขา้มาเป็นแนว
โกงกางใบเลก็และโกงกางใบใหญ่และเป็นแนวถัว่ขาวถัว่ด าขึน้ปะปนกบัพงักาหวัสุมดอกขาว
และพงักาหวัสุมดอกแดง บรเิวณป่าที่เป็นที่โล่งจะมเีหงอืกปลาหมอขึน้เป็นไม้พื้นล่างอย่าง
หนาแน่น ที่บริเวณพื้นที่ป่าที่มีน ้ าท่วมถึงเป็นครัง้คราวต่อจากแนวพงักาหวัสุมนัน้จะเป็น                 
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ไมโ้ปรงทัง้โปรงแดงและโปรงขาว บนทีด่อนชดิแผ่นดนิทีม่แีนวไมต้ะบูนเป็นกลุ่มเด่นทัง้ตะบูน
ขาวและตะบูนด า นอกจากนี้ยงัพบไมต้าตุ่มทะเลและหงอนไก่ทะเลขึน้อยู่ในบรเิวณเดยีวกนั 
บรเิวณผนืป่าแห่งน้ีนอกจากพบความหลากหลายของพนัธุไ์มแ้ลว้ยงัพบตน้ไมข้นาดใหญ่และม ี   
ความหนาแน่นโดยเฉพาะป่าชายเลนทีอ่ยู่ตดิทะเล จ านวนลูกไมแ้ละกล้าไมม้อียู่หนาแน่นซึ่ง
แสดงถงึศกัยภาพในการทดแทนตามธรรมชาตขิองผนืปา่แหง่น้ี ในการด าเนินการปลกูและฟ้ืนฟู
ปา่ชายเลนภายใตโ้ครงการวจิยัการฟ้ืนฟูป่าชายเลนแบบบรูณาการในบรเิวณป่าชายเลนชุมชน
บา้นทุ่งตะเซะ จงัหวดัตรงั ได้มกีารปลูกและฟ้ืนฟูป่าชายเลนในพื้นที่ป่าชายเลนหลกัจ านวน 
200 ไร ่พืน้ทีป่่าปลูกบนหาดเลนบรเิวณเกาะกลางจ านวน 50 ไร ่และการขยายเขตป่าสมุนไพร 
100 ไร ่ไดม้กีารปลูกพนัธุไ์มป้่าชายเลนรวมทัง้สิน้ 135,700 ตน้ ทุกบรเิวณทีป่ลูกมอีตัรารอด
ค่อนขา้งสงูเกนิรอ้ยละ 80 การปลูกและฟ้ืนฟูป่าชายเลนไดม้กีารประสานความรูพ้ ืน้ฐานและ      
ภูมปิญัญาชาวบา้นในการเลอืกพืน้ที ่การจดัเตรยีมแปลงปลูก การคดัเลอืกพนัธุ์ไมท้ีป่ลูกและ
วธิกีารปลูกทีเ่หมาะสมรวมทัง้การตรวจตดิตามและปลูกซ่อม นอกจากนี้ยงัมกีารเพิม่ผลผลติ
การประมงในการปล่อยลูกปใูนพืน้ทีป่่าปลูกโดยปล่อยลูกปคูรัง้ละ 10,000 ตวั 4-5 ครัง้ ในช่วง
ด าเนินโครงการวจิยันี้และมกีารตดิตามการเตบิโตของลกูปเูหล่านี้ 
 

 

 
รปูที ่4.2  เขตการกระจายพนัธุไ์มป้า่ชายเลนบา้นทุง่ตะเซะ จงัหวดัตรงั วาดภาพจากขอ้มลู 
 การส ารวจพนัธุไ์มแ้ละโครงสรา้งปา่ชายเลนของ Sudtongkong and Webb (2008) 
 และการส ารวจความหลากหลายทางชวีภาพในโครงการวจิยัการฟ้ืนฟูปา่ชายเลน
 แบบบรูณาการในบรเิวณปา่ชายเลนชุมชนบา้นทุง่ตะเซะ จงัหวดัตรงั 



 

114                                                                                                               ความหลากหลายทางชวีภาพ                                                                                                    

 

 

                                       
                      การประเมนิความส าเรจ็การฟ้ืนฟูปา่ชายเลนแบบบูรณาการ 

                      ในปา่ชายเลนชมุชนบา้นทุง่ตะเซะ จงัหวดัตรงั 

 การเปล่ียนแปลงคณุภาพน ้าทะเลและคณุภาพดินตะกอนในบริเวณชายฝัง่และ 
          ป่าชายเลนชมุชนบา้นทุ่งตะเซะ 
 การเปลี่ยนแปลงคุณภาพน ้าทะเลและคุณภาพดินตะกอนในบริเวณชายฝ ัง่และ     
ป่าชายเลนชุมชนบา้นทุ่งตะเซะ จงัหวดัตรงั เป็นผลเน่ืองจากการเปลีย่นแปลงตามฤดูกาลเป็น
หลกั คุณภาพน ้าทะเลบรเิวณนี้จดัเป็นบรเิวณที่มคีุณภาพน ้าดแีละมคีวามอุดมสมบูรณ์เมื่อ
เทยีบกบัคา่มาตรฐานน ้าทะเลชายฝ ัง่ของกรมควบคุมมลพษิ การปลกูและฟ้ืนฟูป่าชายเลนยงัไม่
สง่ผลต่อการเปลีย่นแปลงคุณภาพน ้าทะเลบรเิวณนี้อย่างชดัเจน พบการเปลีย่นแปลงคุณภาพ
น ้าทะเลในบรเิวณชายฝ ัง่และป่าชายเลนบา้นทุ่งตะเซะขึน้อยู่กบัการเปลีย่นแปลงความเคม็ซึ่ง
ขึน้กบัปรมิาณน ้าจดืและปรมิาณน ้าฝนทีม่กีารผสมผสานจากคลองต่างๆ กบัน ้าทะเล ตามปกติ
ความเคม็ของน ้ามกัจะจดืในฤดฝูนหรอืฤดนู ้าหลากและมคีวามเคม็สงูขึน้ในฤดูแลง้ ป่าชายเลน
ชุมชนบา้นทุง่ตะเซะอยูใ่นเขตทีม่สีภาพภูมอิากาศทีม่ฤีดฝูนยาวนานตัง้แต่ช่วงเดอืนพฤษภาคม
ถึงเดือนธันวาคม ส่วนฤดูแล้งหรือฤดูร้อนอยู่ในช่วงเดือนมกราคมถึงเ ดือนเมษายน ใน
การศกึษาครัง้น้ีพบว่าในช่วงก่อนการปลูกป่าชายเลนในเดอืนตุลาคม 2553 ซึ่งเป็นตวัแทน       
ฤดฝูนพบว่าน ้าทะเลในบรเิวณทีศ่กึษามคี่าความเคม็เฉลีย่ผนัแปรอยู่ระหวา่ง 13.28±0.04 ถงึ 
20.78±1.82 psu สว่นการศกึษาหลงัการปลูกป่า 6 เดอืนในเดอืนเมษายน 2554 พบวา่ค่าเฉลีย่
ความเคม็ของน ้าทะเลต ่ามคี่าอยู่ระหวา่ง 10.06±0.05 ถงึ 18.43±0.57 psu ซึง่ในปีพ.ศ. 2554 
ประเทศไทยมสีภาพภูมอิากาศทีผ่นัแปรไปจากปกตมิากโดยเฉพาะปรมิาณน ้าฝนทีม่มีากและ
ตกต่อเนื่องยาวนานโดยไมม่ภีาวะฝนทิง้ช่วง ความเคม็ในบรเิวณนี้แมจ้ะเป็นช่วงเวลาเดยีวกนั
แต่ต่างปีกนักพ็บว่าค่าเฉลีย่ความเคม็ทีต่่างกนัขึน้กบัปรมิาณฝนและปรมิาณน ้าจดืทีไ่หลลงมา
ตามคลองต่างๆ พบว่าค่าเฉลี่ยของความเค็มในเดือนเมษายน 2555 ผันแปรระหว่าง 
4.86±0.11 ถงึ 12.43±1.27 psu การเปลีย่นแปลงความเคม็มผีลถงึการเปลีย่นแปลงปรมิาณ
สารอาหารอนินทรยีล์ะลายน ้าในบรเิวณนี้ดว้ย 
 ลกัษณะดินและขนาดอนุภาคดินตะกอนส่วนใหญ่ในบริเวณป่าชายเลนที่อยู่ติด
แผน่ดนิและบรเิวณคลองดา้นในเป็นดนิโคลนละเอยีดถงึโคลนละเอยีดปนทรายขนาดเลก็ยกเวน้
บรเิวณป่าไมเ้ป้ง (BTS-A2) ส่วนป่าชายเลนดา้นนอกทีต่ดิทะเลบรเิวณคลองเกาะเคีย่มและ
บรเิวณเกาะกลางเป็นดนิโคลนปนทรายค่อนขา้งหยาบจนถึงทรายหยาบ การเปลี่ยนแปลง
ลกัษณะดินตะกอนเป็นผลจากการเปลี่ยนแปลงฤดูกาลและเป็นผลจากการปลูกป่าโดยใน
ช่วงเวลาหลงัการด าเนินการปลูกป่าได้ 6 เดอืนพบว่าสดัส่วนอนุภาคดนิทรายแป้งเพิม่ขึน้ 
บรเิวณเกาะกลางหลงัจากการด าเนินการปลูกป่า 1 ปี 6 เดอืนจะพบสดัส่วนของอนุภาคดนิ
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ทรายแป้งและดนิเหนียวเพิม่มากขึน้เน่ืองจากการปลูกป่าชายเลนช่วยเพิม่การจบัยดึดนิตะกอน
ทีถู่กพดัพามา ปรมิาณสารอนิทรยีแ์ละมวลชวีภาพของพชืในป่าชายเลนดา้นในและป่าชายเลน
ดา้นนอกทีเ่กาะกลางมคีา่เพิม่ขึน้ทุกสถานีหลงัจากมกีารด าเนินการปลกูปา่ 

 

 การเปล่ียนแปลงก าลงัผลิตทางชีวภาพและความอดุมสมบรูณ์ของแพลงกต์อนพืช 
 ผลผลติเบือ้งตน้ (primary production) ของแพลงกต์อนพชืในระบบนิเวศชายฝ ัง่และ
ป่าชายเลนชุมชนบ้านทุ่งตะเซะสามารถค านวณได้จากมวลชวีภาพของแพลงก์ตอนพชืหรอื
ปรมิาณคลอโรฟิลล ์เอ และความลกึน ้าทีม่แีสงเพยีงพอต่อการสงัเคราะหแ์สง มวลชวีภาพของ
แพลงก์ตอนพชืในบรเิวณนี้มคี่าผนัแปรระหว่าง 2.25-5.83 µg/L ซึ่งพบมคี่าสงูกว่าทีเ่คยมี
รายงานบรเิวณชายฝ ัง่จงัหวดัพงังาและภูเก็ต ผลการศกึษาแสดงให้เห็นว่ามวลชวีภาพของ
แพลงกต์อนพชืในช่วงเวลาก่อนการปลูกป่าในเดอืนตุลาคม 2553 มคี่าต ่าเช่นเดยีวกบัปรมิาณ
สารอาหารอนินทรยีไ์นโตรเจนและฟอสฟอรสัทีม่คีวามเขม้ขน้ต ่าเช่นกนั มวลชวีภาพส่วนใหญ่
มาจากแพลงกต์อนขนาดเลก็ (พโิคและนาโนแพลงกต์อน) ผลผลติเบือ้งตน้มคี่าไมเ่กนิ 10 กรมั
คารบ์อน/ตร.ม./ปี แต่ในช่วงเวลาหลงัการปลูกป่าไปแลว้ 6 เดอืนในเดอืนเมษายน 2554 และ
ในช่วงเวลาหลงัการปลูกป่า 1 ปี 6 เดอืนในเดอืนเมษายน 2555 พบวา่ผลผลติเบือ้งตน้มคี่า
เพิ่มขึ้นซึ่งสัมพันธ์กับช่วงที่น ้ าทะเลมีความเค็มต ่ าแต่มีปริมาณสารอาหารและปริมาณ
คลอโรฟิลล์ เอ ค่อนขา้งสูง ในช่วงเดอืนเมษายน 2554 พบมวลชวีภาพในรูปของปรมิาณ
คลอโรฟิลล์ เอ มาจากแพลงก์ตอนพชืกลุ่มไมโครแพลงก์ตอนซึง่เพิม่มากขึน้อยู่ระหว่างรอ้ยละ 
56.90-81.70 ของปรมิาณคลอโรฟิลล์ เอ ทัง้หมด สว่นในเดอืนเมษายน 2555 พบวา่แพลงก์-
ตอนขนาดเลก็เป็นกลุ่มเด่นในมวลชวีภาพของแพลงก์ตอนพชื ผลผลติเบือ้งตน้บรเิวณชายฝ ัง่
และป่าชายเลนชุมชนบ้านทุ่งตะเซะจัดว่ามีความอุดมสมบูรณ์ในระดับหนึ่ งในระดับ 
Oligotrophic environment (Richardson and Jørgensen, 1996) พบวา่ผลผลติเบือ้งตน้ของ
แพลงก์ตอนพชืในช่วงหลงัการด าเนินการปลูกป่าชายเลน 1 ปี 6 เดอืนมคี่าเฉลีย่เท่ากบั 47 
กรมัคารบ์อน/ตร.ม./ปี  การทีม่ผีลผลติเบือ้งตน้มคี่าเพิม่ขึน้กส็ะทอ้นถงึการเพิม่ขึน้ส าหรบัแหล่ง
อาหารของทรพัยากรประมงในบรเิวณนี้ดว้ย 
 ความอุดมสมบรูณ์ของแพลงกต์อนพชืกลุ่มไมโครแพลงกต์อนดงัรปูที ่4.3 พบทัง้สิน้ 
78 สกุลคลา้ยคลงึกบัทีเ่คยมรีายงานในบรเิวณชายฝ ัง่ทะเลอนัดามนั แพลงกต์อนพชืกลุ่มเด่น
คอืไดอะตอมพบทัง้สิน้ 54 สกุล รองลงมาคอืไดโนแฟลกเจลเลต กลุ่มสาหร่ายสเีขยีวแกม       
น ้าเงนิและกลุ่มสาหร่ายสเีขยีว ที่พบน้อยที่สุดคือซิลิโคแฟลกเจลเลต ความหนาแน่นของ
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แพลงก์ตอนพชืกลุ่มนี้ประมาณ 3.14x103-2.61x104 เซลลต์่อลติร ความชุกชุมของแพลงก์ตอน
พชืขนาดไมโครแพลงก์ตอนมคีวามแตกต่างตามการแปรผนัของความเค็มและปรมิาณสาร    
อนินทรยีใ์นมวลน ้า 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
รปูที ่4.3  แพลงกต์อนพชืกลุ่มเดน่บรเิวณปา่ชายเลนชมุชนบา้นทุง่ตะเซะ จงัหวดัตรงั 
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 ความหลากหลายและความชกุชมุของแพลงกต์อนสตัว ์
 จากการศึกษาครัง้นี้พบว่าการเปลี่ยนแปลงชนิดและปรมิาณแพลงก์ตอนสตัว์ใน
บรเิวณชายฝ ัง่และปา่ชายเลนชุมชนบา้นทุง่ตะเซะ จงัหวดัตรงัขึน้กบัการเปลีย่นแปลงความเคม็
เป็นส าคญั การปลูกและฟ้ืนฟูป่าชายเลนในบรเิวณน้ียงัไม่ส่งผลถงึการเปลี่ยนแปลงประชาคม
แพลงก์ตอนสตัวอ์ย่างชดัเจน ประชาคมแพลงก์ตอนสตัวใ์นป่าชายเลนบรเิวณน้ีประกอบดว้ย
สตัวท์ัง้หมด 14 กลุ่มจาก 13 ไฟลมั มแีพลงกต์อนสตัวใ์นกลุ่มครสัตาเซยีนเป็นกลุ่มเด่นโดย
เฉพาะตวัอ่อนของโคพพีอด (copepod nauplii) คาลานอยดโ์คพพีอด (calanoid copepods) 
และไซโคลพอยดโ์คพพีอด (cyclopoid copepods) ซึง่เป็นแพลงกต์อนสตัวก์ลุ่มเด่นทีพ่บไดใ้น
ระบบนิเวศป่าชายเลนและบรเิวณชายฝ ัง่ ความหนาแน่นของแพลงกต์อนสตัวใ์นการศกึษาครัง้
นี้อยู่ในช่วง 105-107 ตวัต่อปรมิาตรน ้า 100 ลูกบาศกเ์มตรซึง่ใกลเ้คยีงกบัทีม่รีายงานในบรเิวณ
ป่าชายเลนและชายฝ ัง่ทะเลอนัดามนั รปูที ่4.4 เป็นแพลงก์ตอนสตัวก์ลุ่มเด่นทีพ่บในบรเิวณ
ชายฝ ัง่และปา่ชายเลนบา้นทุง่ตะเซะ จงัหวดัตรงั 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รปูที ่4.4  แพลงกต์อนสตัวใ์นบรเิวณปา่ชายเลนชุมชนบา้นทุง่ตะเซะ จงัหวดัตรงั 
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 ในกลุ่มประชาคมแพลงก์ตอนทัง้หมดทีพ่บในบรเิวณป่าชายเลนบา้นทุ่งตะเซะรวม 
44 กลุ่มจดัเป็นกลุ่มแพลงกต์อนถาวร 18 กลุ่ม และกลุ่มแพลงกต์อนชัว่คราว 26 กลุ่มซึง่ในกลุ่ม
หลังนี้พบแพลงก์ตอนสตัว์กลุ่มที่มีคุณค่าทางเศรษฐกิจ ได้แก่ ตัวอ่อนหอยฝาเดียวและ      
หอยสองฝา เคยส าล ี(Lucifer sp.) ลูกกุ้ง ลูกปู และลูกปลาและไขป่ลาตามล าดบั เป็นทีน่่า
สงัเกตวา่ในการศกึษาครัง้นี้พบความหลากหลายชนิดและความหนาแน่นของทนิทนินิดสงูมาก 
ที่บรเิวณคลองเกาะเคี่ยมซึ่งความหนาแน่นของทินทินนิดที่พบในครัง้นี้มคี่าสูงกว่าที่เคยมี
รายงานในบรเิวณชายฝ ัง่จงัหวดัตรงัและจงัหวดัพงังา ความหนาแน่นของทนิทนินิดพบมาก
ในช่วงเดอืนตุลาคม 2553 ก่อนการด าเนินการปลูกป่าซึ่งในช่วงเวลาเดยีวกนัพบตวัอ่อน
ไสเ้ดอืนทะเล  ฮารแ์พคตคิอยด์โคพพีอด ตวัอ่อนหอยสองฝา ลารว์าเซยีนตลอดจนหนอนธนู         
มคีวามหนาแน่นมากที่บรเิวณเดยีวกนั ช่วงเวลานี้เป็นช่วงที่มวลน ้ามคีวามเค็มสูงและมวล
ชวีภาพของแพลงก์ตอนพชืมาจากแพลงก์ตอนพชืกลุ่มพโิคแพลงก์ตอนซึ่งเป็นอาหารของ    
ทนิทนินิด ทนิทนินิดเองก็เป็นอาหารที่ส าคญัส าหรบัผูล้่า เช่น โคพพีอด ในช่วงนี้มผีูล้่ากลุ่ม 
ลารว์าเซยีนและหนอนธนูดว้ย ในช่วงหลงัการปลูกป่าชายเลนได ้1 ปี 6 เดอืนพบทนิทนินิดใน
บรเิวณปา่ชายเลนดา้นนอกเป็นกลุ่มเดยีวกบัทีพ่บในชว่งก่อนการปลกูปา่ชายเลน 
 

 การเปล่ียนแปลงองคป์ระกอบชนิดและดชันีท่ีบง่ช้ีการฟ้ืนตวัของป่าชายเลนใน 
          สตัวท์ะเลหน้าดิน 
 ปรมิาณและความหลากหลายของสตัวท์ะเลหน้าดนิทัง้สตัวท์ะเลหน้าดนิขนาดเล็ก
และสตัวท์ะเลหน้าดนิขนาดใหญ่ในป่าชายเลนบา้นทุ่งตะเซะ จงัหวดัตรงั ดงัรปูที ่4.5 สามารถ
บอกได้ถึงความอุดมสมบูรณ์ของผนืป่าชายเลนแห่งน้ี การปลูกและฟ้ืนฟูป่าชายเลนส่งผล
กระทบโดยตรงต่อกระบวนการหรอืกลไกทีท่ าใหเ้กดิความอุดมสมบูรณ์ของสตัวท์ะเลหน้าดนิ
โดยเฉพาะความอุดมสมบูรณ์ของปรมิาณอนิทรยีสารทีเ่ป็นแหล่งอาหารทีส่ าคญั นอกจากนี้ยงั
เป็นการเพิม่ความหลากหลายของถิน่ทีอ่ยู่อาศยัโดยเฉพาะความหลากหลายของพนัธุไ์ม ้ระบบ
รากตลอดจนการเพิม่ร่มเงาและความชื้นท าใหเ้กดิเสถยีรภาพของปจัจยัสิง่แวดล้อมของสตัว์
ทะเลหน้าดนิ ในการศกึษาครัง้นี้พบสตัวท์ะเลหน้าดนิขนาดเลก็ทัง้สิน้ 31 กลุ่มจาก 13 ไฟลมั 
โดยพบฟอแรมมนิิเฟอรา (foraminiferans) หนอนตวักลม (nematodes) คาลานอยดโ์คพพีอด 
ไซโคลพอยดโ์คพพีอด และฮารแ์พคตคิอยดโ์คพพีอด (harpacticoid copepods) เป็นกลุ่มเด่น 
ความหนาแน่นของสตัวท์ะเลหน้าดนิขนาดเลก็มคี่าอยู่ระหว่าง 42-2,435 ตวัต่อ 10 ตาราง
เซนตเิมตร การเปลีย่นแปลงในองคป์ระกอบของดนิตะกอน ปรมิาณอนิทรยีสารและมวลชวีภาพ
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ของพชืมผีลต่อการเปลี่ยนแปลงองค์ประกอบชนิดและความหนาแน่นของสตัว์ทะเลหน้าดนิ
ขนาดเลก็โดยพบกลุ่มสตัวท์ะเลหน้าดนิขนาดเลก็บางกลุ่มเฉพาะในฤดฝูนคอื ซลิเิอต (ciliates) 
ไนดาเรยีน (cnidarians) หมนี ้า (tardigrades) และไอโซพอด (isopods) สว่นกลุ่มสตัวท์ีพ่บ
เฉพาะในฤดแูลง้คอื หนอนสายพาน (nemerteans) ไพรอะพลูติ (priapulids) และแอมฟิพอด 
(amphipods) 
 สดัส่วนของหนอนตวักลมและฮาร์แพคติคอยด์โคพพีอดสามารถใช้เป็นดชันีทาง
นิเวศวทิยาทีใ่ชป้ระเมนิสภาวะการรบกวนในสภาพแวดลอ้ม เชน่ บรเิวณทีม่ปีรมิาณอนิทรยีสาร
สูงหรอืบรเิวณที่มกีารรบกวนชัน้ดนิโดยกระแสน ้าหรอืคลื่นลม ทัง้นี้เพราะหนอนตวักลมเป็น
สัตว์ทะเลหน้าดินขนาดเล็กที่เป็นกลุ่มเด่นในทุกระบบนิเวศ มีรูปแบบการกินอาหารที่
หลากหลายทัง้ทีก่นิอนิทรยีสารเฉพาะขนาด กนิอนิทรยีสารโดยไม่เลอืกขนาด เป็นพวกทีก่นิ
สิง่มชีวีติทีเ่กาะตดิพืน้ทีอ่าศยั กนิทัง้พชืและสตัวแ์ละเป็นผูล้่า นอกจากนี้ยงัเป็นกลุ่มทีท่นทาน
ต่อการเปลีย่นแปลงของสิง่แวดลอ้มไดด้ ีโดยเฉพาะบรเิวณทีม่อีอกซเิจนน้อยหรอืไมม่อีอกซเิจน 
ซึ่งตรงข้ามกับกลุ่มฮาร์แพคติคอยด์โคพีพอดจะพบได้บริเวณชัน้ดินตะกอนด้านบน 0-2 
เซนตเิมตร เป็นกลุ่มสตัวท์ะเลหน้าดนิขนาดเลก็ทีม่คีวามไวต่อภาวะทีม่ปีรมิาณออกซเิจนต ่า
และมปีรมิาณอนิทรยีสารสงู ในบรเิวณทีส่ภาพแวดลอ้มมคีวามเสถยีรหรอืมกีารรบกวนน้อย 
สดัสว่นของหนอนตวักลมและฮารแ์พคตคิอยดโ์คพพีอดจะมคีา่น้อยกวา่ 100 ในทางตรงกนัขา้ม
บรเิวณที่มกีารรบกวนสูงหรอืปรมิาณอินทรยีสารสูงจะพบสดัส่วนของสตัว์ทัง้สองกลุ่มมคี่า
มากกวา่ 100 ในการศกึษาครัง้นี้พบวา่สดัสว่นของหนอนตวักลมและฮารแ์พคตคิอยดโ์คพพีอด
มคี่าระหวา่ง 5.79-83.80 ในช่วงก่อนการด าเนินการปลูกป่าในเดอืนตุลาคม 2553 หลงัจากทีม่ ี
การปลูกป่าชายเลนเมือ่ป่ามอีายุมากขึน้และความอุดมสมบรูณ์มากขึน้ ท าใหม้เีสถยีรภาพของ
สภาพแวดลอ้มเพิม่ขึน้พบว่าเมือ่ปลูกป่าชายเลนได ้1 ปี 6 เดอืน มคี่าสดัส่วนของสตัวท์ะเล- 
หน้าดนิทัง้สองกลุ่มลดลงมคีา่ระหวา่ง 1.02-40.44 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

120                                                                                                               ความหลากหลายทางชวีภาพ                                                                                                    

 

 

                                       
                      การประเมนิความส าเรจ็การฟ้ืนฟูปา่ชายเลนแบบบูรณาการ 

                      ในปา่ชายเลนชมุชนบา้นทุง่ตะเซะ จงัหวดัตรงั 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รปูที ่4.5  สตัวท์ะเลหน้าดนิในบรเิวณปา่ชายเลนชุมชนบา้นทุง่ตะเวะ จงัหวดัตรงั  
             (หมายเหตุ: ตวัอยา่งสตัวท์ะเลหน้าดนิขนาดเลก็จะเหน็เป็นสชีมพเูนื่องจากการยอ้ม 
             ส ีBengal rose) 
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 ความหลากหลายทางชวีภาพของสตัวท์ะเลหน้าดนิขนาดใหญ่ในบรเิวณป่าชายเลน
ชุมชนบา้นทุ่งตะเซะ จงัหวดัตรงัมคีวามอุดมสมบรูณ์ใกลเ้คยีงกบัป่าชายเลนบรเิวณอื่นฝ ัง่ทะเล
อนัดามนั พบความหลากหลายชนิดของสตัว์ทะเลหน้าดนิขนาดใหญ่ทัง้สิน้ 89 ชนิด ความ
หนาแน่นของสัตว์ทะเลหน้าดินขนาดใหญ่อยู่ระหว่าง 7-248 ตัวต่อตารางเมตร สัดส่วน      
สตัว์ทะเลหน้าดินกลุ่มเด่นไส้เดือนทะเล ครสัตาเซียนและหอยเท่ากับ 24:25:30 เมื่อ
เปรยีบเทยีบตามชว่งระยะเวลาในการปลูกป่าพบวา่เมือ่อายุป่าเพิม่มากขึน้สง่ผลใหจ้ านวนชนิด
และความหนาแน่นของสตัวท์ะเลหน้าดนิขนาดใหญ่เพิม่ขึน้ดว้ยโดยพบกลุ่มสตัวท์ะเลหน้าดนิ
กลุ่มครสัตาเซยีนและหอยเพิม่มากขึน้โดยเฉพาะบรเิวณป่าไมต้ะบูน (BTS-A1) และบรเิวณ
เกาะกลาง (BTS-B) การเพิม่ขึน้ของปแูสม Metaplax elegans, Sarmatium sp., ปกูา้มดาบ 
Uca annulipes, ปลูม Paracleistoma depressum, หอยฝาเดยีวกลุ่ม Stenothyra, หอยสแีดง 
Ovaassiminea brevicula; หอยสองฝา Lucina sp. และ Tellina sp. B ลว้นแสดงความสมัพนัธ์
กบัปรมิาณอินทรยีสารและมวลชวีภาพของพชืที่เพิม่ขึ้นตามอายุของป่า (จตุพล นวลอ่อน, 
2539; จ าลอง โตอ่อน, 2542; Suzuki et al., 1997a; Suzuki et al., 1997b; อมรศกัดิ ์ทองภู่ 
และคณะ, 2545 และณฐักติทิ ์โตอ่อนและคณะ, 2554) 
 

 การเปล่ียนแปลงองคป์ระกอบชนิดและดชันีท่ีบง่ช้ีการฟ้ืนตวัของป่าชายเลนใน 
          ประชาคมปลา 
 จากองค์ประกอบชนิดปลาที่พบในบรเิวณป่าชายเลนบ้านทุ่งตะเซะ จงัหวดัตรงั 
แสดงถงึความอุดสมบรูณ์ของปา่ชายเลนแหง่น้ีโดยพบปลาขนาดเลก็และปลาขนาดใหญ่รวม 66 
ชนิด 29 วงศ์ การกระจายของปลาในบรเิวณนี้ท าใหเ้หน็ถงึลกัษณะจ าเพาะโดยมกีลุ่มปลาทีม่ ี
แนวโน้มใช้ป่าชายเลนเป็นแหล่งอาศยัหลักโดยเฉพาะป่าชายเลนตอนใน เช่น กลุ่มปลาบู่    
วงศ์ Gobiidae ปลาซวิขา้วสาร Oryzias javanicus และปลาขา้วเมา่ชนิด Ambassis nalua 
กลุ่มปลาทีอ่าศยัอยู่ในป่าชายเลนตอนนอก ไดแ้ก่ กลุ่มปลาบู่ใสชนิด Neostethus lankesteri 
ปลาสลดิหนิจุด Siganus javas ปลาแป้นชนิด Leiognathus decorus ปลาแป้นกระจกชนิด 
Ambassis vachellii และปลาบู่จาก Butis butis และกลุ่มปลาผูล้่าทีเ่ขา้ไปหาอาหารอยู่ใน
บรเิวณบางหรอืล าคลองเลก็ๆ ในปา่ชายเลนในขณะน ้าขึน้ เช่น ปลากะพงขาว Lates calcarifer 
ปลากะพงแดง Lutjanus argentimaculatus และปลาน ้าดอกไมห้รอืปลาสาก Sphraena 
barracuda ปลาทีม่คีวามส าคญัทางเศรษฐกจิทีพ่บในป่าชายเลนแห่งน้ีนอกจากปลาผูล้่าทัง้ 3 
ชนิดแล้วยงัพบปลากะพงขา้งปาน L. ruselli ปลาสรอ้ยนกเขา Pomadasys argenteus 
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ปลากระบอก Chelon subviridis และปลาตะกรบั Scatophagus argus ผลการศกึษาครัง้นี้ไม่
สามารถสรุปได้ชดัเจนถึงผลของการปลูกและฟ้ืนฟูป่าชายเลนแบบบูรณาการต่อการเพิ่ม
ปรมิาณของปลา แต่ได้แสดงให้เหน็ถงึความหลากหลายของชนิดปลาที่พบและลกัษณะการ
พึง่พาป่าชายเลนของประชาคมปลาในแง่ที่อยู่อาศยั แหล่งหาอาหารและแหล่งเลี้ยงตวัอ่อน 
นอกจากน้ีในการศึกษาครัง้น้ีพบปลาสี่ชนิดที่เป็นดัชนีบ่งชี้ถึงการฟ้ืนตัวของป่าชายเลน
นอกเหนือจากปลาวงศ์ปลาบู่ (Ikejima et al., 2006; Shinnaka et al., 2007; ประเสรฐิ        
ทองหนูนุ้ยและคณะ, 2550; อุกฤต สตภูมนิทรแ์ละสมบตั ิกาญจนไพหาร, 2550)  ปลาตะกรบั 
Scatophagus argus ปลาขา้วเมา่ Ambassis nalua ปลากระบอก Chelon subviridis และ  
ปลาปกัเป้าเขยีวจุด Tetraodon nigroviridis เป็นปลาทีส่ามารถใชเ้ป็นดชันีบ่งชีถ้งึการฟ้ืนตวั
ของปา่ชายเลนโดยการเสนอของ Shinnaka et al. (2007) 
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รปูที ่4.6 กลุ่มปลาทีม่คีวามส าคญัทางเศรษฐกจิในปา่ชายเลนชุมชนบา้นทุง่ตะเซะ จงัหวดัตรงั 
 
 

Scat  ตะกรบั  Scatophagus argus  
Red snapper  กะพงแดง 

Russel’s snapper  กะพงข้างปาน 

Lutjanus argentimaculatus   

Seabass  กะพงขาว  Lates calcarifer   Mullet  กระบอก  Chelon subviridis 

Lutjanus  russelli 

Silver sillago  เหด็โคน  Sillago sihama 
Indian anchovy  กะตกัควาย   

Stolephorus indicus 

Barracuda  สาก  Sphyraena barracuda 
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 การเปล่ียนแปลงผลผลิตประมงชมุชนบา้นทุ่งตะเซะ 
 ชุมชนบา้นทุง่ตะเซะ จงัหวดัตรงั สว่นใหญ่มอีาชพีหลกัคอืการท าสวนยางพารา สว่น
การท าประมงพื้นบ้านเป็นอาชพีรอง ส่วนใหญ่ท าประมงเพื่อใช้เป็นอาหารประจ าวนั มไีม่กี่
ครอบครวัที่ท าประมงเพื่อขายในหมู่บ้านหรอืบรเิวณใกล้เคยีง สตัว์น ้าที่ชุมชนได้อาศยัจาก    
ป่าชายเลนบา้นทุ่งตะเซะคอื หอยปะ ปลากระบอก ปลาดุกทะเล ปลากะพงขาวและปูด าหรอื    
ปทูะเล ชาวบา้นทุง่ตะเซะมกัท าการประมงเป็นรายไดเ้สรมิในชว่งฤดฝูนทีไ่มส่ามารถกรดียางได ้
การท าประมงสามารถท าได้ทัง้ปี แรงงานที่ใช้เป็นแรงงานในครวัเรอืนมจี านวน 1-2 คน 
ชาวประมงส่วนใหญ่เลอืกช่วงเวลาท าการประมงทีส่อดคลอ้งกบัเครื่องมอืและการขึน้ลงของน ้า
จงึมกีารสลบัเครื่องมอืทีใ่ชใ้นการท าประมง พื้นทีท่ าการประมงมทีัง้บรเิวณป่าชายเลนชุมชน
บา้นทุง่ตะเซะและพืน้ทีใ่กลเ้คยีง จ านวนวนัทีใ่ชใ้นการท าประมงขึน้อยู่กบัชนิดเครือ่งมอื ชัว่โมง
ลงแรงผนัแปรตามชนิดเครื่องมอืและความห่างไกลของครวัเรอืนกบัแหล่งท าประมง บรเิวณ
บา้นทุ่งตะเซะใกลก้บัเกาะกลางเป็นศูนยอ์นุรกัษ์หอยปะ (Meretrix casta) เป็นแหล่งประมง  
หอยปะทีช่าวบา้นและคนนอกหมูบ่า้นมาจบัหอยปะ สว่นใหญ่เพือ่การบรโิภคในครวัเรอืน การ
ประมงหอยปะมทีัง้การจบัดว้ยมอื การใชค้ราดมอืและการคราดดว้ยเรอื 
 จากการสมัภาษณ์ครวัเรอืนชุมชนบ้านทุ่งตะเซะ โดยทีมวจิยัสงัคมศาสตร์พบว่า
ในช่วงก่อนการด าเนินโครงการวจิยัประมาณ 5 ปี จะมชีาวบา้นเพยีงรอ้ยละ 31.3 ทีป่ระกอบ
อาชพีประมงและจบัสตัวน์ ้าจากป่าชายเลนมาขาย สามารถประเมนิรายไดเ้ฉลี่ยต่อปีจากการ
ขายสตัวน์ ้าทีจ่บัไดจ้ากป่าชายเลนเท่ากบั 17,736.00 บาท ชุมชนกวา่ครึง่ไดน้ าสตัวน์ ้าทีจ่บัได้
ในบรเิวณป่าชายเลนมาประกอบอาหารซึง่สามารถช่วยลดค่าใชจ้า่ยในการซือ้อาหารไดม้ากถงึ 
7,133.00 บาทต่อปี เมื่อมกีารประเมนิทศันคตขิองชุมชนเรื่องผลของการฟ้ืนฟูป่าชายเลน   
แบบบูรณาการต่อความอุดมสมบูรณ์ของทรพัยากรประมงหลงัจากการด าเนินโครงการฟ้ืนฟู  
ป่าชายเลนแล้ว พบว่าชุมชนบ้านทุ่งตะเซะมากกว่าร้อยละ 80 มคีวามมัน่ใจว่าการปลูก        
ป่าชายเลนจะมีส่วนช่วยให้ปริมาณสตัว์น ้ าเพิ่มขึ้น เมื่อประเมินรายได้ที่คาดว่าจะได้จาก      
การขายสตัวน์ ้าทีไ่ดจ้ากป่าชายเลนทีด่ าเนินการปลูกและฟ้ืนฟูแลว้พบวา่รายไดเ้ฉลีย่ต่อปีจะได้
เพิม่ขึน้รอ้ยละ 46.30 เท่ากบั 38,306.67 บาท เช่นเดยีวกบัมลูค่าของค่าอาหารทีป่ระเมนิจาก
การน าสตัวน์ ้ามาประกอบอาหารจะช่วยใหป้ระหยดัไดม้ากในสดัส่วนทีใ่กลเ้คยีงกนัเท่ากบัปีละ 
16,489.52 บาท มสีมาชกิชุมชนบา้นทุ่งตะเซะปรมิาณรอ้ยละ 10 ทีไ่ม่แน่ใจว่าการปลูก        
ป่าชายเลนจะช่วยให้ปรมิาณสตัว์น ้าเพิม่มากขึ้นเพราะคิดว่าต้นไม้ที่ปลูกยงัมขีนาดเล็กไม่
สามารถประเมนิได ้บางส่วนยอมรบัว่าไม่เคยมสี่วนร่วมในการปลูกป่าชายเลนจงึไม่แน่ใจว่า 
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การปลกูปา่จะชว่ยไดห้รอืไม ่ชุมชนอกีสว่นหน่ึงลงความเหน็วา่พืน้ทีป่ลกูปา่ชายเลนน้อยเกนิไป
และมีคนจับสัตว์น ้ าเพิ่มมากขึ้น เมื่อเปรียบเทียบผลผลิตประมงชุมชนในช่วงก่อนการ
ด าเนินการปลูกป่าชายเลนและช่วงหลงัการด าเนินการปลูกป่าชายเลนแล้วจะพบว่าผลผลิต
ประมงชุมชนมแีนวโน้มเพิม่ขึน้ ในภาพรวมจากความเหน็ของชุมชนโดยรวมคดิว่ายงัไม่เหน็
การเปลีย่นแปลงผลผลติประมงชุมชนอย่างชดัเจน ปรมิาณสตัวน์ ้า ขนาดของสตัวน์ ้าตลอดจน
แหล่งที่อยู่อาศยัยงัเหมอืนเดิมไม่เปลี่ยนแปลงเมื่อเทียบกบัช่วงสองปีก่อนในช่วงที่ด าเนิน
โครงการ ปญัหาน ้าเสยียงัเป็นปญัหาทีทุ่กคนใหค้วามส าคญัโดยใหเ้หตุผลว่าถงึแมว้่าป่าชาย
เลนจะอุดมสมบูรณ์ขึน้ท าใหม้ปีรมิาณสตัวน์ ้าเพิม่ขึน้กต็าม แต่ถ้าเกดิปญัหาน ้าเสยีกจ็ะท าให้
สตัวน์ ้าเหล่านี้หายหมด ตอ้งใชเ้วลานานกวา่ 3-4 เดอืนกวา่จะฟ้ืนตวักลบัมาไดอ้กีครัง้ 

 

 การเปล่ียนแปลงสายใยอาหารในป่าชายเลนชมุชนบา้นทุ่งตะเซะ  
 สายใยอาหารในบรเิวณป่าชายเลนประกอบดว้ยสายใยอาหารในมวลน ้าเป็นสายใย
อาหารแบบผูล้่า (Grazing food webs) และสายใยอาหารบรเิวณพืน้ทอ้งทะเลเป็นสายใยอาหาร
แบบกนิซาก (Detrital food webs) ในบรเิวณป่าชายเลนพบว่าสายใยอาหารแบบกนิซากที่
เริม่ตน้จากปรมิาณอนิทรยีสารจะมบีทบาทส าคญักวา่สายใยอาหารแบบผูล้่า เนื่องจากมกีารตก
ทบัถมของซากพืชและสตัว์ตลอดจนมวลชีวภาพของพืชและมีกิจกรรมของแบคทีเรียและ    
สตัว์ทะเลหน้าดนิทีเ่ปลี่ยนซากพชืและสตัวเ์หล่านี้ใหเ้ป็นแหล่งอาหารที่ส าคญั ความซบัซ้อน
ของสายใยอาหารจะบ่งบอกถงึความอุดมสมบูรณ์และความเสถยีรของระบบนิเวศป่าชายเลน 
การเปลี่ยนแปลงขนาดของแพลงก์ตอนพืชซึ่งเป็นจุดเริ่มต้นของสายใยอาหารแบบผู้ล่ามี
ความส าคญัต่อโครงสรา้งของสายใยอาหารและมผีลต่อความยาวของสายใยอาหารตลอดจน
ประสทิธภิาพในการถ่ายทอดพลงังาน สายใยอาหารที่เริม่ต้นดว้ยผูผ้ลติขนาดเล็ก เช่น กลุ่ม  
นาโนแพลงกต์อนและพโิคแพลงกต์อนจะมลี าดบัขัน้ในสายใยอาหารหลายขัน้และประสทิธภิาพ
ในการถ่ายทอดสสารไปตามสายใยอาหารจนถงึผูบ้รโิภคล าดับสุดทา้ยต ่ากว่าสายใยอาหารที่
เริม่ตน้ดว้ยผูผ้ลติขนาดใหญ่ เช่น ไมโครแพลงก์ตอน (Lalli and Parsons, 1997) ในการ
พจิารณาการเปลี่ยนแปลงสายใยอาหารในป่าชายเลนชุมชนบ้านทุ่งตะเซะ จงัหวดัตรงั เพื่อ
ประเมนิผลของการปลูกและฟ้ืนฟูป่าชายเลนในบรเิวณน้ีได้พจิารณาจากโครงสร้างสายใย
อาหารในสองบรเิวณที่มกีารด าเนินการปลูกป่าชายเลนตัง้แต่เริม่โครงการคอื บรเิวณป่าไม้
ตะบนู (BTS-A1) และบรเิวณเกาะกลางโดยท าการเปรยีบเทยีบโครงสรา้งสายใยอาหารในช่วง
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ก่อนการด าเนินการปลูกป่าชายเลนในเดอืนตุลาคม 2553 และโครงสรา้งสายใยอาหารในช่วง
หลงัการปลกูปา่ชายเลนไปแลว้ 1 ปี 6 เดอืนในเดอืนเมษายน 2555 
 เมื่อเปรยีบเทียบโครงสร้างสายใยอาหารบรเิวณพื้นที่ป่าไม้ตะบูน (BTS-A1) ใน    
ป่าชายเลนชุมชนบา้นทุ่งตะเซะในช่วงก่อนด าเนินโครงการ (ตุลาคม 2553) และเป็นตวัแทน       
ฤดฝูน (ตารางที ่4.1และรปูที ่4.7) กบัโครงสรา้งสายใยอาหารในบรเิวณป่าไมต้ะบนูหลงัการ
ปลกูปา่เป็นเวลา 1 ปี 6 เดอืน (เมษายน 2555) และเป็นตวัแทนฤดแูลง้ (ตารางที ่4.1 และรปูที ่
4.8) พบว่าโครงสรา้งสายใยอาหารทัง้สองช่วงเวลามคีวามซบัซอ้นซึง่สะทอ้นถงึความอุดม-
สมบรูณ์ของระบบนิเวศปา่ชายเลนและมคีวามคลา้ยคลงึกนั ผูผ้ลติขัน้ตน้ทีส่ าคญัในบรเิวณนี้ใน
โครงสร้างสายใยอาหารแบบผู้ล่าคือ แพลงก์ตอนพืชขนาดเล็กพิโคแพลงก์ตอนและ             
นาโนแพลงกต์อน รองลงมาคอืผูผ้ลติขนาดไมโครแพลงกต์อนและสาหรา่ยหน้าดนิ ในช่วงเวลา
ก่อนด าเนินโครงการนัน้ผลผลติเบื้องต้นทีค่ านวณจากปรมิาณคลอโรฟิลล์ เอ มคี่าไม่เกนิ 10 
กรมัคาร์บอน/ตร.ม./ปี แต่ในช่วงหลังการปลูกป่าพบผลผลิตเบื้องต้นมคี่าสูงขึ้นและจะพบ
สดัส่วนผูผ้ลติขนาดไมโครแพลงก์ตอนเพิม่มากขึน้โดยเฉพาะ Thalassiosira, Oscillatoria, 
Nitzchia, Cyclotella และ Coscinodiscus กลุ่มแพลงกต์อนสตัวท์ีเ่ป็นผูบ้รโิภคแพลงกต์อนพชื 
เช่น โคพพีอด ตวัอ่อนหอยฝาเดยีวและหอยสองฝา และตวัอ่อนไสเ้ดอืนทะเลตลอดจนแพลงก์
ตอนสตัวท์ีเ่ป็นผูบ้รโิภคทัง้แพลงก์ตอนพชืและแพลงกต์อนสตัว ์เช่น ตวัอ่อนกุง้และตวัอ่อนปูก็
ยงัเป็นกลุ่มเด่นทีเ่หมอืนกนัทัง้สองชว่งเวลา กลุ่มลกูปลาบูท่ีม่ชีุกชุมทัง้สองช่วงเวลาจะเป็นพวก
ที่กินแพลงก์ตอนสตัว์ ส่วนสตัว์ทะเลหน้าดนิที่มกีารกนิซากอินทรยีสารที่มมีากตามพื้นท้อง
ทะเลคอื ฟอแรมมนิิเฟอรา ฮารแ์พคตคิอยดโ์คพพีอด ไสเ้ดอืนทะเลและ        ปูกา้มดาบ สตัว์
ทะเลหน้าดนิทีก่นิทัง้พชืและสตัว ์ไดแ้ก่ หนอนตวักลม แอมฟิพอด โอลโิกคตีและไสเ้ดอืนทะเล 
พบวา่หลงัการปลูกป่าชายเลนแลว้ 1 ปี 6 เดอืนพบความหนาแน่นและชนิดของสตัวท์ะเลหน้า
ดนิเพิม่มากขึน้โดยเฉพาะกลุ่มสตัวท์ะเลหน้าดนิทีก่นิอนิทรยีสาร เช่น กลุ่ม  ปูแสม Sesarma 
sp. แอมฟิพอด หนอนถัว่ ไสเ้ดอืนทะเลและปูลม Paracleistostoma depressum ปลาหลาย
ชนิดจะมบีทบาทในการถ่ายทอดพลงังานบรเิวณพืน้ทอ้งทะเลและบรเิวณกลางน ้าเพราะกนิได้
ทัง้แพลงก์ตอนสตัวแ์ละสตัวท์ะเลหน้าดนิ เช่น ปลาซวิขา้วสาร ปลาหลงัเขยีว ปลาแป้นกระจก
และกลุ่มปลาแป้น ผูล้่าสตัวท์ะเลหน้าดนิทีส่ าคญัไดแ้ก่ ไสเ้ดอืนทะเล ปลาตะกรบั ปลาบู่ ปลา
จวด และปลาปกัเป้าเขียวจุด ส่วนปลาขนาดใหญ่ที่เป็นผู้ล่า เช่น ปลากะพงขาว Lates 
calcarifer ปลาสาก Sphyraena barracuda ปลากะพงแดง Lutjanus argentimaculatus และ
ปลากระทุงควาย Strongylura strongylura จะอพยพเขา้มาหาอาหารในบรเิวณปา่ชายเลน        
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                      การประเมนิความส าเรจ็การฟ้ืนฟูปา่ชายเลนแบบบูรณาการ 
                      ในปา่ชายเลนชมุชนบา้นทุง่ตะเซะ จงัหวดัตรงั 

ตารางที ่4.1  โครงสรา้งสายใยอาหารบรเิวณปา่ชายเลนชุมชนบา้นทุง่ตะเซะ จงัหวดัตรงั 
     บรเิวณพืน้ทีป่า่ไมต้ะบนู (BTS-A1) ในชว่งก่อนด าเนินการปลกูปา่ (เดอืนตุลาคม  
     2553) และหลงัการปลกูและฟ้ืนฟูปา่ชายเลน 1 ปี 6 เดอืน (เดอืนเมษายน 2555) 
 

กลุ่ม/บทบาท 

 

บริเวณพื้นท่ีป่าไม้ตะบูน (BTS-A1) 
 

ก่อนด าเนินการปลกูป่า 
(ฤดฝูน ตลุาคม 2553) 

 

หลงัการปลกูและฟ้ืนฟปู่าชายเลน 
1 ปี 6 เดือน 

(ฤดแูล้ง เมษายน 2555) 
Producers 

ผูผ้ลติ 
แพลงกต์อนพชืขนาดพโิคแพลงกต์อน 
แพลงกต์อนพชืขนาดนาโนแพลงกต์อน 
แพลงกต์อนพชืขนาดไมโครแพลงกต์อน 
(Thalassiosira, Cytotella, Anabaena) 
สาหรา่ยหน้าดนิขนาดเลก็ 

แพลงกต์อนพชืขนาดพโิคแพลงกต์อน 
แพลงกต์อนพชืขนาดนาโนแพลงกต์อน 
แพลงกต์อนพชืขนาดไมโครแพลงกต์อน 
(Thalassiosira, Oscillatoria, Nitzchia, 
Cyclotella, Coscinodiscus) 
สาหรา่ยหน้าดนิขนาดเลก็ 

Herbivorous 
Zooplankton 

กนิแพลงกต์อนพชื 

โคพพีอด ตวัออ่นหอยฝาเดยีว  ตวัอ่อน
เพรยีง ตวัอ่อนหอยสองฝา  
ตวัอ่อนไสเ้ดอืนทะเล ออสตราคอด  

โคพพีอด ตวัออ่นหอยฝาเดยีว  เคยตาด า 
แอมฟิพอด ตวัอ่อนเพรยีง  
ตวัอ่อนไสเ้ดอืนทะเล  ตวัอ่อนหอยสองฝา  

Herbivoroes 
กนิสาหรา่ย 

หน้าดนิขนาดเลก็ 

ฟอแรมมนิิเฟอรา ฟอแรมมนิิเฟอรา หอยฝาเดยีว 
(Ellobiidae, Leamodonta sp.) 

Benthic filter 
feeders 

กนิแพลงกต์อนพชื
และกนิสาหรา่ย
หน้าดนิขนาดเลก็ 

หอยสองฝา (Tellina sp.) 
 

หอยสองฝา (Tellina sp.) 

Omnivorous  
zooplankton 

กนิแพลงกต์อนพชื 
และ 

แพลงกต์อนสตัว ์

ตวัอ่อนกุง้ ตวัอ่อนป ู
 

ตวัอ่อนกุง้ ตวัอ่อนป ู

Mucus net 
feeders 

กนิแพลงกต์อน
ขนาดพโิคแพลงก-์
ตอนและแบคทเีรยี 

ลารว์าเซยีน   
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                      การประเมนิความส าเรจ็การฟ้ืนฟูปา่ชายเลนแบบบูรณาการ 

                      ในปา่ชายเลนชมุชนบา้นทุง่ตะเซะ จงัหวดัตรงั 

ตารางที ่4.1 (ต่อ) 
 

กลุ่ม/บทบาท 

 

บริเวณพื้นท่ีป่าไม้ตะบูน (BTS-A1) 
 

ก่อนด าเนินการปลกูป่า 
(ฤดฝูน ตลุาคม 2553) 

 

หลงัการปลกูและฟ้ืนฟปู่าชายเลน 
1 ปี 6 เดือน 

(ฤดแูล้ง เมษายน 2555) 
Omnivores 

กนิทัง้พชืและสตัว ์
หนอนตวักลม  ฟอแรมมนิิเฟอรา 
แอมฟิพอด (Eriopsis sp.)  โอลโิกคตี  
ไสเ้ดอืนทะเล (Nereis sp.) 

หนอนตวักลม  นอเพลยีส   
ฟอแรมมนิิเฟอรา  โอลโิกคตี  ปแูสม 

Zooplankton 
 Feeder 

กนิแพลงกต์อน
สตัว ์

ลกูปลาบู่ (Gobiopterus brachypterus, 
Pseudogobius javanicus, Acentrogobius 
kranjiensis) ลกูปลาซวิขา้วสาร (Oryzias 
javanicus) ลกูปลาเขม็ (Dermogenys 
pusilla) หนอนธนู (Chaetognath) 

ลกูปลาบู่ (G. brachypterus, P. javanicus, 
A. kranjiensis, Brachygobius sp.)  

 

Benthic feeders 
กนิ 

สตัวท์ะเลหน้าดนิ 

 

ไสเ้ดอืนทะเล (Lumbrinereis sp.) 
ปลาตะกรบั (Scatophagus argus) 

 

ปลาปกัเป้าเขยีวจุด (Tetraodon 
nigroviridis)  
ปลาตะกรบั (Scatophagus argus) 

Piscivores 
กนิปลาวยัอ่อน

และปลา 

ปลากระทุงเหว (Zenaihopterus 
pappenhei)  
ปลาแป้นกระจก  (Ambassis urotaenia)  
ปลาขา้วเมา่ (A. nalua) 
ปลาเสอืพน่น ้า (Toxotes chatarus) 

โฮโดรเมดซู ี 
ปลากระทุงเหว (Zenaihopterus 
pappenhei)   
ปลาแป้นกระจก  (A. urotaenia)                 
ปลาแป้น (A. vachelli) ปลาขา้วเมา่       
(A. nalua)  
ปลาเสอืพน่น ้า (T. chatarus) 
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                      การประเมนิความส าเรจ็การฟ้ืนฟูปา่ชายเลนแบบบูรณาการ 
                      ในปา่ชายเลนชมุชนบา้นทุง่ตะเซะ จงัหวดัตรงั 

 
 
 
 
 

รปูที ่4.7  สายใยอาหารบรเิวณปา่ชายเลนชุมชนบา้นทุง่ตะเซะ จงัหวดัตรงั บรเิวณพืน้ทีป่า่ไม ้      
             ตะบนู (BTS-A1) ในชว่งก่อนด าเนินการปลกูปา่ (เดอืนตุลาคม 2553) 
   แสดงความสมัพนัธใ์นหว่งโซ่อาหารแบบผูล้่า (Grazing food chain) 
   แสดงความสมัพนัธใ์นหว่งโซ่อาหารแบบกนิซาก (Detrital food chain) 
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                      การประเมนิความส าเรจ็การฟ้ืนฟูปา่ชายเลนแบบบูรณาการ 

                      ในปา่ชายเลนชมุชนบา้นทุง่ตะเซะ จงัหวดัตรงั 

 
 

รปูที ่4.8  สายใยอาหารบรเิวณปา่ชายเลนชุมชนบา้นทุง่ตะเซะ จงัหวดัตรงั บรเิวณพืน้ทีป่า่ไม ้  
             ตะบนู (BTS-A1) ในชว่งหลงัการปลกูและฟ้ืนฟูปา่ชายเลน 1 ปี 6 เดอืน  
   (เดอืนเมษายน 2555) 
   แสดงความสมัพนัธใ์นหว่งโซ่อาหารแบบผูล้่า (Grazing food chain) 
   แสดงความสมัพนัธใ์นหว่งโซ่อาหารแบบกนิซาก (Detrital food chain) 
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                      การประเมนิความส าเรจ็การฟ้ืนฟูปา่ชายเลนแบบบูรณาการ 
                      ในปา่ชายเลนชมุชนบา้นทุง่ตะเซะ จงัหวดัตรงั 

 โครงสรา้งสายใยอาหารบรเิวณเกาะกลางในป่าชายเลนชุมชนบา้นทุ่งตะเซะ จงัหวดั
ตรังในช่วงก่อนด าเนินการปลูกป่า (เดือนตุลาคม 2553) พบผู้ผลิตขัน้ต้นที่ส าคัญคือ              
แพลงก์ตอนพชืขนาดเลก็พโิคแพลงก์ตอนและนาโนแพลงก์ตอน ดงัตารางที ่4.2 และรปูที ่4.9 
แพลงก์ตอนพืชขนาดไมโครแพลงก์ตอนกลุ่มเด่นคือ Thalassiosira, Thalassionema, 
Coscinodiscus, Chaetoceros, Cyclotella และ Ceratium พวกแพลงกต์อนพชืเหล่านี้เป็น
อาหารส าหรบัหอยสองฝาทีม่มีากในบรเิวณนี้คอื หอยปะ Meretrix casta แพลงกต์อนสตัวท์ีก่นิ
แพลงก์ตอนพืชในบริเวณนี้คือ โคพีพอด ตัวอ่อนหอยฝาเดียวและหอยสองฝา ตัวอ่อน    
ไสเ้ดอืนทะเล ทนิทนินิดเป็นแพลงก์ตอนสตัวก์ลุ่มส าคญัทีก่นิแพลงก์ตอนพชืขนาดเลก็พบใน
บรเิวณเกาะกลาง ความหนาแน่นและความหลากหลายชนิดของทนิทนินิดในการศกึษาครัง้นี้
พบมคี่าสงูกว่าทีเ่คยมรีายงานในบรเิวณชายฝ ัง่ทะเลอนัดามนั ตวัทนิทนินิดเองเป็นอาหารของ
โคพพีอดและแพลงก์ตอนสตัว์กลุ่มอื่น ลารว์าเซยีนพบมากเป็นผูล้่าทีส่ าคญัอกีกลุ่มหนึ่งของ
แพลงก์ตอนพชืขนาดเลก็กลุ่มพโิคแพลงก์ตอนและแบคทเีรยี แพลงก์ตอนสตัวเ์ป็นอาหารที่
ส าคญัของหนอนธนูและกลุ่มลกูปลา เช่น ปลาบู่ ลูกปลาซวิขา้วสาร ลูกปลาเขม็และลูกปลาบู่ใส 
ฮารแ์พคตคิอยดโ์คพพีอดและฟอแรมมนิิเฟอราทีม่เีปลอืกนิ่มจะกนิสาหรา่ยหน้าดนิขนาดเลก็ที่
ขึ้นอยู่บรเิวณพื้นท้องทะเล กลุ่มสตัว์ทะเลหน้าดนิที่กินอินทรยีสารบรเิวณเกาะกลาง ได้แก่  
พวกฮารแ์พคตคิอยดโ์คพพีอด ไสเ้ดอืนทะเล ปกูา้มดาบ ออสตราคอดและกุง้ดดีขนั ปกูา้มดาบ
จะพบมากในบรเิวณเกาะกลางเนื่องจากเป็นพืน้โคลนปนทรายถงึทรายหยาบ สตัวท์ะเลหน้าดนิ
และปลาที่หากินบริเวณพื้นท้องทะเลในบริเวณนี้  ได้แก่  พวกไคนอรินซ์ (kinorynch)     
ไส้เดอืนทะเลกลุ่มผูล้่า แม่หอบ กุ้งดีดขนัและปลาตะกรบั ปลาขนาดใหญ่ที่เป็นผูล้่ากินปลา    
วยัอ่อนและปลาขนาดเลก็ ไดแ้ก่ ปลากระทุงเหว Zenaihopterus pappenhei ปลาแป้นกระจก 
Ambassis urotaenia ปลาขา้วเมา่ A. nalua และปลาเสอืพ่นน ้า T. chatarus ในโครงสรา้ง
สายใยอาหารบริเวณเกาะกลางหลังการด าเนินการปลูกป่าชายเลน 1 ปี 6 เดือน มีการ
เปลี่ยนแปลงที่เหน็ชดัเจนคอื การเพิม่ขึน้ของผลผลติเบื้องต้นของแพลงก์ตอนพชืและความ
หนาแน่นและจ านวนชนิดของสตัวท์ะเลหน้าดนิโดยเฉพาะกลุ่มทีก่นิอนิทรยีสาร ดงัตารางที ่4.2 
และรปูที ่4.10 ความหนาแน่นของปูกา้มดาบ ปูลม Paracleistostoma depressum หอยขีก้า 
Cerithidea cingulata และหนอนถัว่เพิม่มากขึน้บรเิวณเกาะกลางเนื่องจากมกีารสะสมตะกอน
และมปีรมิาณอนิทรยีสารเพิม่มากขึน้ 
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                      การประเมนิความส าเรจ็การฟ้ืนฟูปา่ชายเลนแบบบูรณาการ 

                      ในปา่ชายเลนชมุชนบา้นทุง่ตะเซะ จงัหวดัตรงั 

ตารางที ่4.2  โครงสรา้งสายใยอาหารบรเิวณปา่ชายเลนชุมชนบา้นทุง่ตะเซะ จงัหวดัตรงั  
   บรเิวณเกาะกลาง ในชว่งก่อนด าเนินการปลกูปา่ (เดอืนตุลาคม 2553) และ 
  หลงัการปลกูและฟ้ืนฟูปา่ชายเลน 1 ปี 6 เดอืน (เดอืนเมษายน 2555) 
 

กลุ่ม/บทบาท 

บริเวณเกาะกลาง 

ก่อนด าเนินการปลกูป่า 
(ฤดฝูน ตลุาคม 2553) 

 

หลงัการปลกูและฟ้ืนฟปู่าชายเลน 
1 ปี 6 เดือน 

(ฤดแูล้ง เมษายน 2555) 
Producers 

ผูผ้ลติ 
แพลงกต์อนพชืขนาดพโิคแพลงกต์อน 
แพลงกต์อนพชืขนาดนาโนแพลงกต์อน 
แพลงกต์อนพชืขนาดไมโครแพลงกต์อน 
(Thalassiosira, Thalassionema, 
Coscinodiscus, Chaetoceros, Cyclotella, 
Ceratium) 
สาหรา่ยหน้าดนิขนาดเลก็ 

แพลงกต์อนพชืขนาดพโิคแพลงกต์อน 
แพลงกต์อนพชืขนาดนาโนแพลงกต์อน 
แพลงกต์อนพชืขนาดไมโครแพลงกต์อน 
(Thalassiosira, Oscillatoria, 
Coscinodiscus, Protoperidinium, 
Chaetoceros, Cyclotella) 
สาหรา่ยหน้าดนิขนาดเลก็ 

Herbivorous 
Zooplankton 

กนิแพลงกต์อนพชื 

โคพพีอด ทนิทนินิด ตวัอ่อนหอยฝาเดยีว 
ตวัอ่อนหอยสองฝา ตวัอ่อนไสเ้ดอืนทะเล  

โคพพีอด ทนิทนินิด ตวัอ่อนหอยฝาเดยีว 
ตวัอ่อนไสเ้ดอืนทะเล ตวัอ่อนหอยสองฝา 
ไรทะเล  

Herbivorores 
กนิสาหรา่ย 

หน้าดนิขนาดเลก็ 

ฮารแ์พคตคิอยดโ์คพพีอด  
ฟอแรมมนิิเฟอราทีม่เีปลอืกนิ่ม 

ฮารแ์พคตคิอยดโ์คพพีอด  
ฟอแรมมนิิเฟอราทีม่เีปลอืกนิ่ม 

Benthic filter 
feeders 

กนิแพลงกต์อนพชื
และกนิสาหรา่ย
หน้าดนิขนาดเลก็ 

หอยปะ (Meretrix casta) หอยสองฝา (Tellina sp., Lucina sp.) 
หอยปะ (Meretrix casta) 

Omnivorous  
zooplankton 

กนิแพลงกต์อนพชื 
และ 

แพลงกต์อนสตัว ์

ตวัอ่อนกุง้ ตวัอ่อนป ู ตวัอ่อนกุง้ ตวัอ่อนป ู
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                      การประเมนิความส าเรจ็การฟ้ืนฟูปา่ชายเลนแบบบูรณาการ 
                      ในปา่ชายเลนชมุชนบา้นทุง่ตะเซะ จงัหวดัตรงั 

ตารางที ่4.2 (ต่อ) 
 

กลุ่ม/บทบาท 

บริเวณเกาะกลาง 

ก่อนด าเนินการปลกูป่า 
(ฤดฝูน ตลุาคม 2553) 

 

หลงัการปลกูและฟ้ืนฟปู่าชายเลน 
1 ปี 6 เดือน 

(ฤดแูล้ง เมษายน 2555) 
Mucus net 

feeders 
กนิแพลงกต์อน

ขนาดพโิคแพลงก-์
ตอนและแบคทเีรยี 

ลารว์าเซยีน ลารว์าเซยีน   
 

Omnivores 
กนิทัง้พชืและสตัว ์

หนอนตวักลม นอเพลยีส  หนอนตวักลม นอเพลยีส 

Zooplankton 
 Feeder 
กนิ 

แพลงกต์อนสตัว ์

หนอนธนู  
ลกูปลาบู่ (Gobiopterus brachypterus, 
Acentrogobius kranjiensis) ลกูปลาซวิ
ขา้วสาร (Oryzias javanicus) ลกูปลาเขม็ 
(Dermogenys pusilla) ลกูปลาบูใ่ส 
(Neostethus lankesteri) 

หนอนธนู ไนดาเรยี  
ลกูปลาบู่ (G. brachypterus,  
P. javanicus, A. kranjiensis, 
Brachygobius sp.)  

Benthic feeders 
กนิ 

สตัวท์ะเลหน้าดนิ 

ไคนอรนิช ์(Kinorynch) ไสเ้ดอืนทะเล 
(Lumbrinereis sp., Haposcoloplos sp.) 
แมห่อบ กุง้ดดีขนั (Alpheus sp.)        
ปลาตะกรบั (Scatophagus argus) 

ไคนอรนิช ์(kinorynch) ไสเ้ดอืนทะเล 
(Glycera  sp.) แมห่อบ กุง้ดดีขนั 
(Alpheus sp.) ปลาปกัเป้า (Tetraodon 
nigroviridis) ปลาตะกรบั (Scatophagus 
argus) 

Piscivores 
กนิปลาวยัอ่อน

และปลา 

ปลากระทุงเหว (Zenaihopterus 
pappenhei) ปลาแป้น  (Ambassis 
urotaenia, A. nalua) 
ปลาเสอืพน่น ้า (Toxotes chatarus) 

ปลากระทุงเหว (Zenaihopterus 
pappenhei)  ปลาแป้น  (A.urotaenia,     
A. vachelli, A. nalua)   
ปลาเสอืพน่น ้า (T. chatarus) 

Detritivores 
กนิอนิทรยีสาร 

ออสตราคอด  
ฮารแ์พคตคิอยดโ์คพพีอด  
ไสเ้ดอืนทะเล (Nereis sp., Heteromastus 
sp.) ปกูา้มดาบ (Uca sp.) กุง้ดดีขนั 
(Alpheus sp.) 
 

ออสตราคอด  หนอนถัว่(sipunculid) 
ฮารแ์พคตคิอยดโ์คพพีอด  
ฟอแรมมนิิเฟอราทีม่เีปลอืกนิ่ม  
หอยขีก้า (Cerithidea cingulata) 
ไสเ้ดอืนทะเล (Nereis sp., Heteromastus 
sp.) ปกูา้มดาบ (Uca sp.) ปลูม 
(Paracleistostoma depressum) กุง้ดดีขนั 
(Alpheus sp.) 
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รปูที ่4.9  สายใยอาหารบรเิวณปา่ชายเลนชุมชนบา้นทุง่ตะเซะ จงัหวดัตรงั บรเิวณเกาะกลาง  
          ในชว่งก่อนด าเนินการปลกูปา่ (เดอืนตุลาคม 2553) 
   แสดงความสมัพนัธใ์นหว่งโซ่อาหารแบบผูล้่า (Grazing food chain) 
   แสดงความสมัพนัธใ์นหว่งโซ่อาหารแบบกนิซาก (Detrital food chain) 
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รปูที ่4.10  สายใยอาหารบรเิวณปา่ชายเลนชุมชนบา้นทุง่ตะเซะ จงัหวดัตรงั บรเิวณเกาะกลาง 
  ในชว่งหลงัการปลกูและฟ้ืนฟูปา่ชายเลน 1 ปี 6 เดอืน (เดอืนเมษายน 2555) 

   แสดงความสมัพนัธใ์นหว่งโซ่อาหารแบบผูล้่า (Grazing food chain) 
   แสดงความสมัพนัธใ์นหว่งโซ่อาหารแบบกนิซาก (Detrital food chain) 
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บทท่ี 5 
ภาพรวมชุมชนบา้นทุ่งตะเซะและการมีส่วนรว่ม 

ในการบริหารจดัการทรพัยากรป่าชายเลน 
 

  บทน า 
 ชุมชนบ้านทุ่งตะเซะ เป็นชุมชนที่ตัง้อยู่ในต าบลทุ่งกระบือ อ าเภอย่านตาขาว 
จงัหวดัตรงั เน่ืองจากชุมชนตัง้อยู่ติดชายฝ ัง่ทะเล จงึมทีรพัยากรป่าชายเลนอยู่อย่าง         
อุดมสมบรูณ์ อย่างไรกต็ามช่วงเวลาหนึ่งในอดตีเมือ่ประมาณ 15 ปีทีผ่า่นมา ชุมชนเคยประสบ
ปญัหาการสูญเสยีป่าชายเลนซึ่งส่งผลกระทบต่อสิง่แวดล้อมชายฝ ัง่ และเกิดการลดลงของ
ทรพัยากรสตัว์น ้าซึ่งส่งผลกระทบต่อการยงัชีพ วถิีชวีติความเป็นอยู่ และคุณภาพชวีติของ
ประชาชน สมาชกิของชุมชนจงึไดร้วมตวักนัเพื่อการอนุรกัษ์และฟ้ืนฟูป่าชายเลน สิง่แวดลอ้ม
ชายฝ ัง่ และทรพัยากรสตัว์น ้า โดยได้มกีารฟ้ืนฟูและอนุรกัษ์ป่าชายเลนอย่างจรงิจงั ซึ่งใน
ปจัจุบนัไดก้ลายมาเป็นป่าชุมชนผนืใหญ่ และเอื้อประโยชน์ในการเป็นแหล่งอาหารและแหล่ง
รายได้ของประชาชนทัง้ในชุมชนทุ่งตะเซะและชุมชนอื่นๆ ในพื้นที่ใกล้เคยีง และถงึแม้บ้าน   
ทุ่งตะเซะจะมปี่าชายเลนผนืใหญ่ แต่สมาชกิของชุมชนยงัต้องการปลูกป่าเพิม่ทัง้ในรูปของ    
ป่าชายเลนเพือ่ประโยชน์ในการใชส้อย เป็นป่าอนุรกัษ์ และเป็นป่าสมุนไพร เพือ่เป็นทางเลอืก
ส าหรบัการรกัษาพยาบาลคนในชุมชนดว้ยการแพทย์วถิไีทย และเพื่อรกัษาภูมปิญัญาแพทย์
แผนไทยพืน้บา้นของบรรพบุรษุใหส้ามารถสบืทอดไปยงัชนรุน่หลงัไดอ้ย่างยัง่ยนื อย่างไรกต็าม 
ชุมชนไมอ่าจด าเนินการในการฟ้ืนฟูและพฒันาป่าชายเลนไดเ้พยีงล าพงั เพราะการด าเนินงาน
มตี้นทุนค่าใช้จ่ายค่อนขา้งสูง และเป็นโครงการขนาดใหญ่ที่ต้องการการบรหิารจดัการแบบ 
บรูณาการความร่วมมอืจากผูม้สี่วนเกีย่วขอ้ง (Stakeholders) ทัง้ในระดบับุคคล กลุ่ม องคก์ร
ต่างๆ ทัง้จากภายในชุมชน จากทอ้งถิน่ และจากภายนอกชุมชน 
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บรษิทั อฟี โรเช จ ากดั นับเป็นองค์กรธุรกจิเอกชนทีเ่ป็นตน้แบบของการด าเนิน
ธุรกจิทีไ่มไ่ดมุ้ง่เน้นเพยีงการแสวงหาผลประโยชน์หรอืผลก าไรทางธุรกจิ แต่ใหค้วามส าคญักบั
การฟ้ืนฟู และพฒันาสิง่แวดลอ้มเพือ่การรกัษาสมดุลของระบบนิเวศ การอยู่รว่มกนัอย่างพึง่พงิ
องิอาศยัระหว่างมนุษย์กบัสิง่แวดล้อม เพื่อการด ารงอยู่อย่างมคีุณภาพชวีติทีด่ขีองประชาคม
โลก และการด ารงอยู่อย่างยัง่ยนืของทรพัยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดลอ้ม บรษิทัฯ ไดเ้ลง็เหน็
ความตัง้ใจของคนในชุมชนทุ่งตะเซะในอนัที่จะอนุรกัษ์และพฒันาทรพัยากรป่าชายเลนและ
ทรพัยากรชายฝ ัง่จงึใหทุ้นสนบัสนุนการด าเนินงานโครงการฟ้ืนฟูป่าชายเลนแบบบูรณาการใน
บรเิวณป่าชุมชนบา้นทุ่งตะเซะเป็นระยะเวลา 2 ปี ระหวา่งปี พ.ศ. 2553 ถงึ พ.ศ. 2555 ทัง้นี้
โดยเป้าหมายส าคญัประการหน่ึงคอื การศกึษาท าความเขา้ใจลกัษณะพืน้ฐานของชุมชนบา้น 
ทุ่งตะเซะในแง่มุมต่างๆ แบบรอบดา้น (Holistic Approach) ทัง้ทางดา้นวทิยาศาสตรแ์ละ
สงัคมศาสตร ์โดยประเดน็การศกึษาทางสงัคมศาสตรใ์หค้วามส าคญักบัการศกึษาขอ้มลูพืน้ฐาน
เกีย่วกบัชุมชนทัง้ทางดา้นกายภาพ เศรษฐกจิ สงัคม การบรหิารจดัการทรพัยากรชายฝ ัง่ และ
ทรพัยากรปา่ชายเลนโดยมุง่เน้นไปทีก่ารมสีว่นรว่มของสมาชกิชุมชนในกจิกรรมทีเ่กีย่วขอ้งกบั
การพฒันา ฟ้ืนฟู และอนุรกัษ์ป่าชุมชน และความคาดหวงัของสมาชกิชุมชนทีม่ตี่อความส าเรจ็
ของการด าเนินงานโครงการ ดงันัน้เนื้อหาสาระของผลการศกึษาในบทนี้จงึเป็นการน าเสนอ
ขอ้มลูจากการศกึษาวจิยัทางสงัคมศาสตรท์ีค่รอบคลุมประเดน็ต่างๆ 3 ประเดน็ดงันี้คอื 

 
1. ลักษณะพื้นฐานทางกายภาพ ประชากร สงัคม เศรษฐกิจ และสถานะของ      

ปา่ชายเลนของชุมชน 
2. การตระหนกัถงึประโยชน์และการใชป้ระโยชน์จากปา่ชายเลน 
3. การจดัการทรพัยากรป่าชายเลน: วธิกีารในอดตี และแนวทางการจดัการใน

อนาคต 
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 วิธีการศึกษาทางด้านสงัคมศาสตร ์
 การศกึษาขอ้มลูพืน้ฐานทางดา้นสงัคมศาสตรข์องชุมชนทุ่งตะเซะ โดยคณะนักวจิยั
จากวทิยาลยัประชากรศาสตร ์จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั เป็นการเกบ็รวบรวมขอ้มลูจากแหล่ง
ปฐมภูม ิโดยใชร้ะเบยีบวธิวีจิยัทัง้เชงิปรมิาณและเชงิคุณภาพ ด้วยวธิกีารเกบ็รวบรวมขอ้มูล               
5 วธิคีอื  
 

1. การเก็บข้อมูลโดยใช้แบบสอบถามชุมชน โดยในเดือนตุลาคม พ.ศ. 2553     
คณะนักวจิยัได้จดัส่งแบบสอบถามให้ผูน้ าชุมชนเพื่อบนัทกึขอ้มูลที่เป็นรายละเอยีดเกี่ยวกบั
ลกัษณะพืน้ฐานของชุมชน ครอบคลุมเนื้อหา 7 ประเดน็ คอื 1)ลกัษณะทางกายภาพของชุมชน                    
2)ลกัษณะทางประชากร ขนาดของประชากรและการย้ายถิน่ 3)ขอ้มูลพื้นฐานทางเศรษฐกิจ 
สถานภาพการท างาน การประกอบอาชพี 4)สถานะของทรพัยากรสตัวน์ ้า 5)สถานภาพของป่า
ชายเลน 6)การบรหิารจดัการทรพัยากรป่าชายเลน และ 7)ความคาดหวงัเกี่ยวกบัโครงการ
ฟ้ืนฟูปา่ชายเลนแบบบรูณาการภายใตก้ารสนบัสนุนของบรษิทั อฟี โรเช จ ากดั   
 2. การเก็บขอ้มูลเชงิปริมาณด้วยการสมัภาษณ์หวัหน้าครวัเรอืนหรอืสมาชิก
ครวัเรอืนโดยใชแ้บบสอบถามครวัเรือน ประกอบดว้ยขอ้มลูเกีย่วกบัจ านวนสมาชกิครวัเรอืน
หรอืขนาดของครวัเรอืน รวมทัง้สถานภาพทางประชากร เศรษฐกิจ และสงัคมของสมาชิก
ครวัเรอืน ซึ่งประกอบด้วยขอ้มูลเกี่ยวกบัเพศ อายุ สถานภาพสมรส การศกึษา การมงีานท า 
การประกอบอาชพี และระยะเวลาทีพ่กัอาศยัในชุมชนของสมาชกิครวัเรอืนแต่ละคน การเกบ็
ขอ้มูลในเดอืนพฤศจกิายน พ.ศ. 2553 มคีรวัเรอืนที่สมัภาษณ์ได้ทัง้สิ้น 80 ครวัเรอืน         
จากครวัเรอืนทีต่ ัง้อยูใ่นชุมชนทุง่ตะเซะรวมทัง้สิน้ 103 ครวัเรอืน โดยคดิเป็นอตัราการตอบกลบั
รวมทัง้สิน้รอ้ยละ 77.7 โดยจากจ านวนครวัเรอืนทีต่อบกลบั 80 ครวัเรอืนมสีมาชกิในครวัเรอืน
รวมทัง้สิน้ 313 คน ดงัรปูที ่5.1 
 3. การสมัภาษณ์หวัหน้าครวัเรอืนหรอืคู่สมรสดว้ยการใช้แบบสอบถามส่วนบุคคล 
เพือ่สอบถามหวัหน้าครวัเรอืนหรอืคู่สมรสเกีย่วกบัประเดน็เรือ่งการใชป้ระโยชน์จากป่าชายเลน 
การมีส่วนร่วมในการฟ้ืนฟูป่าชายเลน และทัศนคติที่มีต่อโครงการฟ้ืนฟูป่าชายเลนแบบ   
บรูณาการในบรเิวณปา่ชุมชนบา้นทุง่ตะเซะ 
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4. การสนทนากลุ่ม เป็นการใชร้ะเบยีบวธิวีจิยัเชงิคุณภาพเพื่อการเกบ็รวบรวม
ขอ้มูล โดยเฉพาะข้อมูลที่เกี่ยวกบัการบรหิารจดัการทรพัยากรป่าชายเลน และการบรหิาร
จดัการโครงการฟ้ืนฟูป่าชายเลนแบบบูรณาการในบรเิวณป่าชุมชนบ้านทุ่งตะเซะ ทัง้นี้เพื่อ
ศึกษารายละเอียดเชิงลึกเกี่ยวกบัสถานการณ์การจดัการทรพัยากรป่าชายเลน ป่าชุมชน 
รวมทัง้เพื่อประมวลประเดน็ต่างๆ ทีเ่กี่ยวกบัปจัจยัทีเ่ป็นจุดแขง็ จุดอ่อน โอกาสและอุปสรรค 
ต่อการบริหารจดัการและพฒันาโครงการปลูกป่าชายเลนของชุมชนทุ่งตะเซะ โดยใช้วิธี
วเิคราะหป์จัจยั หรอื SWOT Analysis คณะนกัวจิยัไดจ้ดัใหม้กีารสนทนากลุ่มรวม 2 กลุ่ม เมือ่
เดอืนพฤศจกิายน 2553 โดยมชีาวประมงพืน้บา้น และสมาชกิชุมชนทีอ่าสาสมคัรท างานดา้น
อนุรกัษป์า่ชายเลนและทรพัยากรชายฝ ัง่รว่มในการสนทนากลุ่มรวมทัง้สิน้ 16 คน 
  5. การสมัภาษณ์สว่นบุคคลเชงิลกึ เป็นวธิกีารเกบ็รวบรวมขอ้มลูโดยใชร้ะเบยีบวธิี
วจิยัเชิงคุณภาพเพื่อการสมัภาษณ์ผู้น าชุมชน และผู้น ากลุ่มอนุรกัษ์ป่าชายเลนของชุมชน     
ทุง่ตะเซะในประเดน็ทีเ่กีย่วกบัขอ้คดิในเรือ่งการบรหิารจดัการทรพัยากรป่าชายเลน รวมทัง้การ
คาดหวงัความส าเรจ็ของโครงการ ด าเนินงานเมือ่เดอืนพฤศจกิายน พ.ศ. 2553 โดยสมัภาษณ์
ผูน้ าชุมชนและผูท้ีเ่กีย่วขอ้งกบัการอนุรกัษร์วม 5 คน 
 
    
 

    
 
 
 
 
 
 
 
 

 
รปูที ่5.1  การเกบ็ขอ้มลูเชงิปรมิาณดว้ยการสมัภาษณ์หวัหน้าครวัเรอืนหรอืสมาชกิครวัเรอืนใน     
             ชุมชนบา้นทุง่ตะเซะ จงัหวดัตรงั 
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ผลการศกึษาขอ้มูลที่เก็บรวบรวมจากแหล่งขอ้มูลทัง้ 5 แหล่งคอื 1)แบบสอบถาม
ชุมชน 2)แบบสอบถามครวัเรอืน 3)แบบสอบถามส่วนบุคคล 4)การสนทนากลุ่ม และ 5)การ
สมัภาษณ์สว่นบุคคลเชงิลกึ มปีระเดน็ส าคญั 3 ประเดน็ซึง่มสีาระส าคญัพอสรปุไดด้งันี้ 
 

 ลกัษณะพืน้ฐานทางกายภาพ ประชากร สงัคม เศรษฐกิจและสถานะของ 
          ป่าชายเลนของชมุชน 
 ผลการศกึษาทีเ่กบ็รวบรวมขอ้มลูทัง้จากระเบยีบวธิวีจิยัเชงิปรมิาณและระเบยีบวธิี
วจิยัเชงิคุณภาพในการศกึษาส่วนนี้ประกอบดว้ยประเดน็ส าคญั 5 ประเดน็คอื 1)ลกัษณะทาง
กายภาพของชุมชน 2)ขอ้มลูประชากร 3)สถานะทางสงัคม 4)สถานะทางเศรษฐกจิ และ 5) 
สถานะของทรพัยากรสตัวน์ ้าและปา่ชายเลน ซึง่แต่ละประเดน็มสีาระส าคญัพอสรปุไดด้งันี้ 
 

          ลกัษณะทางกายภาพของชมุชน 
      ข้อมูลจากแบบสอบถามชุมชนแสดงว่าชุมชนทุ่งตะเซะเป็นชุมชนหนึ่งจาก
จ านวนทัง้หมด 9 ชุมชนทีต่ ัง้อยู่ในต าบลทุ่งกระบอื อ าเภอย่านตาขาว จงัหวดัตรงั อยู่ห่างจาก
ทีว่่าการอ าเภอย่านตาขาวเพยีง 10 กโิลเมตร เสน้ทางคมนาคมส าคญัคอื ถนนตรงั-ปะเหลยีน 
ซึง่สรา้งดว้ยคอนกรตีและเชือ่มโยงกบัถนนสายหลกัระหวา่งอ าเภอย่านตาขาวกบัตวัจงัหวดัตรงั 
ชุมชนทุ่งตะเซะอยู่ห่างจากตวัจงัหวดัตรงัเพยีง 30 กโิลเมตร ใชเ้วลาเดนิทางดว้ยรถยนต์จาก
ชุมชนไปยงัตวัจงัหวดัตรงัเพยีง 25-30 นาทเีท่านัน้ เสน้ทางคมนาคมทางน ้าสายส าคญัทีเ่ชื่อม
ชุมชนกบัทะเลคอืคลองปะเหลยีน (รปูที ่5.2) 
 

 
  

   
 
 
 
 
 
 
 
 

    
 
 
 

รปูที ่5.2  เสน้ทางคมนาคมในชุมชนบา้นทุง่ตะเซะ จงัหวดัตรงั 
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      ข้อมูลที่บนัทึกเป็นทางการบ่งชี้ว่า ชุมชนทุ่งตะเซะตัง้มา 23 ปีแล้ว แต่โดย
ขอ้เท็จจรงิแล้ว ชุมชนนี้เคยเป็นส่วนหนึ่งของหมู่ 4 บ้านท่าบนัได ต าบลทุ่งกระบอื มาก่อน   
เพิ่งแยกเป็นหมู่บ้านอย่างเป็นทางการได้เพียง 23 ปีเท่านัน้ โดยเหตุที่เป็นชุมชนเก่าแก่ 
ประชากรในชุมชนส่วนใหญ่จึงเป็นญาติพี่น้องและเป็นเพื่อนบ้านที่ใกล้ชิดกันมานาน            
ซึ่งสอดคล้องกบัขอ้มูลครวัเรอืนที่น าเสนอในตารางที่ 5.1 ที่พบว่า จากครวัเรอืนที่ให้ขอ้มูล
ทัง้หมด 80 ครวัเรอืน รอ้ยละ 73.8 ของครวัเรอืนทีใ่หข้อ้มลูรายงานวา่บุคคลในละแวกบา้นเป็น
ญาตพิี่น้องกนั และร้อยละ 18.8 รายงานว่าบุคคลในละแวกบ้านเป็นเพื่อนบ้านที่อยู่ด้วยกนั    
มานานแล้ว ซึ่งความเป็นญาติและความเป็นเพื่อนบ้านที่พักอาศัยอยู่ด้วยกันมานานได้
กลายเป็น “ทุนทางสงัคม” ของชุมชนทีก่่อใหเ้กดิความผูกพนักนั เอื้ออาทร และพรอ้มทีจ่ะ
ช่วยเหลอื หรอืใหค้วามร่วมมอืกนัเพื่อการท ากจิกรรมทัง้ทีเ่ป็นกจิกรรมทีเ่ป็นประโยชน์ต่อตวั
บุคคลและต่อสว่นรวมดงัรปูที ่5.3 

 
ตารางที ่5.1  ลกัษณะของบุคคลในละแวกบา้นชุมชนบา้นทุง่ตะเซะ จงัหวดัตรงั คดิเป็นรอ้ยละ
     ของครวัเรอืน  
 
 

 

ลกัษณะทางประชากร 
 

ร้อยละ 
 

จ านวน 
 

บคุคลในละแวกบา้น 
 

  

      ญาตพิีน้่อง 
 

73.8 59 

      เพือ่นบา้นทีอ่ยูด่ว้ยกนัมานาน 
 

18.8 15 

      คนต่างถิน่มาอยูใ่หม ่
 

2.5 2 

      มทีัง้ 3 ประเภทจ าแนกไมไ่ด ้
 

3.8 3 

      ไมท่ราบ 
 

1.3 1 

      รวม 100.0 80 
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รปูที ่5.3  สมาชกิชุมชนบา้นทุง่ตะเวะ จงัหวดัตรงัในการรว่มการท าแผนการจดัการปา่ชายเลน       
             และทรพัยากรชายฝ ัง่แบบบรูณาการบรเิวณปา่ชุมชนบา้นทุง่ตะเซะ 
 

      จากตารางที ่5.2 พบวา่ครวัเรอืนทัง้หมด 80 ครวัเรอืนซึง่มสีมาชกิรวม 313 คน 
สมาชกิของครวัเรอืนพกัอาศยัอยู่ในชุมชนทุ่งตะเซะเป็นเวลาโดยเฉลี่ย 21 ปี และเมื่อศกึษา
สถานที่เกิดของสมาชิกครวัเรือนแต่ละคนพบว่าร้อยละ 62.6 เกิดในชุมชนบ้านทุ่งตะเซะ 
ในขณะที่รอ้ยละ 16.3 เกดิในหมู่บ้านอื่นแต่ในต าบลเดยีวกนัซึ่งผลการสมัภาษณ์ผูน้ าชุมชน
พบว่าการที่ดูเหมอืนว่าเกอืบรอ้ยละ 20 หรอืประมาณ 1 ใน 5 ของสมาชกิครวัเรอืนของบา้น  
ทุ่งตะเซะเกดิในชุมชนอื่นแต่ต าบลเดยีวกนักบับา้นทุ่งตะเซะนัน้ น่าจะเป็นเพราะคนกลุ่มนี้คอื
คนรุน่เก่าทีเ่กดิในหมู ่4 บา้นทา่บนัไดซึง่กค็อื บา้นทุง่ตะเซะในปจัจุบนั แต่เน่ืองจากในช่วงเวลา
ที่คนกลุ่มนี้เกดิเป็นช่วงเวลาที่บ้านทุ่งตะเซะยงัไม่ได้แยกจากหมู่ 4 บ้านท่าบนัไดอย่างเป็น
ทางการ คนกลุ่มนี้จึงรายงานว่าตนเกิดที่หมู่ 4 บ้านท่าบนัไดซึ่งโดยแท้จริงแล้วก็คือบ้าน       
ทุ่งตะเซะในสมยัทีย่งัไม่ไดแ้ยกเป็นชุมชนใหม่อย่างเป็นทางการนัน่เอง นอกจากนี้ยงัพบว่า
เกอืบรอ้ยละ 90 ของสมาชกิในครวัเรอืนเป็นผูท้ีม่ชี ือ่อยูใ่นทะเบยีนบา้น  
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ตารางที ่5.2  ระยะเวลาทีอ่าศยัอยูใ่นชุมชนโดยเฉลีย่คดิเป็นรอ้ยละของสมาชกิครวัเรอืนและ 
                 ตามสถานทีเ่กดิและการมชีือ่อยูใ่นทะเบยีนบา้นในชุมชนบา้นทุง่ตะเซะ  
                 จงัหวดัตรงั 
 

 

ระยะเวลาอาศยัในชมุชน และสถานท่ีเกิด 
 

ร้อยละ 
 

จ านวน 
 

ระยะเวลาท่ีอาศยัอยู่ในหมู่บา้นโดยเฉล่ีย (ปี) 
 

21.47 
 

สถานท่ีเกิด   

      หมูบ่า้นนี้ /ละแวกนี้ 62.6 196 
      หมูบ่า้นอื่นในต าบลนี้ 16.3 51 
      ต าบลอื่นในอ าเภอนี้ 3.8 12 
      ในจงัหวดันี้แต่อ าเภออื่น 7.7 24 
      จงัหวดัในภาคเหนือ 1.0 3 
      จงัหวดัในภาคกลาง /ตะวนัออก 1.0 3 
      จงัหวดัในภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ 1.6 5 
      จงัหวดัในภาคใต ้ 5.4 17 
      ไมท่ราบ 0.6 2 
      รวม 100.0 313 
 

มีช่ือในทะเบียนบา้น   

      ไมม่ ี 13.1 41 
      ม ี 86.6 271 
      ไมท่ราบ 0.3 1 
      รวม 100.0 313 
 

          ข้อมลูประชากร 

      ขอ้มูลประชากรจากขอ้มูล 2 แหล่งคอืแบบสอบถามชุมชนและแบบสอบถาม
ครวัเรอืนสอดคล้องกนั โดยขอ้มูลจากแบบสอบถามชุมชนพบว่าชุมชนทุ่งตะเซะมคีรวัเรอืน
ทัง้สิน้ 103 ครวัเรอืน มปีระชากรรวม 445 คน จ าแนกเป็นเพศชาย 210 คน และเพศหญงิ 235 
คนหรอือีกนัยหนึ่งคอื มอีตัราส่วนระหว่างเพศชายกบัเพศหญิงเท่ากบั 0.893 ซึ่งแสดงว่ามี
ประชากรเพศหญงิมากกวา่ประชากรเพศชายเพยีงเลก็น้อยซึง่สอดคลอ้งกบัสถติใินตารางที่ 5.3 
ซึง่เกบ็ขอ้มลูจากแบบสอบถามครวัเรอืนพบวา่สมาชกิในครวัเรอืนคดิเป็นเพศชายรอ้ยละ 48.6 
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และเพศหญงิรอ้ยละ 51.4 โดยมสีมาชกิครวัเรอืนเฉลี่ยอยู่ทีป่ระมาณ 4 คนต่อครวัเรอืน เมื่อ
ศกึษาความสมัพนัธข์องสมาชกิครวัเรอืนกบัหวัหน้าครวัเรอืนกพ็บว่า สว่นใหญ่มคีวามสมัพนัธ์
กนัอย่างใกลช้ดิคอื เป็นคู่สมรส บุตร หรอืหลานเป็นส่วนใหญ่ ทัง้นี้โดยไม่มคีรวัเรอืนใดเลยทีม่ ี
คนอื่นทีไ่มใ่ชญ่าตเิขา้มาพกัอาศยัรว่มอยูด่ว้ย 
 

ตารางที ่5.3  จ านวนสมาชกิในครวัเรอืนคดิเป็นรอ้ยละตามเพศ จ านวนสมาชกิครวัเรอืนโดย
เฉลีย่และความสมัพนัธก์บัหวัหน้าครวัเรอืนในชุมชนบา้นทุง่ตะเซะ จงัหวดัตรงั 

 
 

 

ลกัษณะทางประชากร 
 

ร้อยละ 
 

จ านวน 
 

เพศ   

      ชาย 48.6 152 
      หญงิ 51.4 161 
      รวม 100.0 313 

 

จ านวนสมาชิกครวัเรือนเฉล่ีย (คน) 
 

3.91 
 

ความสมัพนัธก์บัหวัหน้าครวัเรือน   

      หวัหน้าครวัเรอืน 25.6 80 
      คู่สมรสของหวัหน้าครวัเรอืน 20.1 63 
      ลกู (ชาย /หญงิ) 39.0 122 
      ลกู (เขย /สะใภ)้ 4.8 15 
      หลาน (ลกูของลกู) 9.3 29 
      บดิามารดาของหวัหน้าครวัเรอืน 0.3 1 
      บดิามารดาของคูส่มรสของหวัหน้าครวัเรอืน 0.6 2 
      พีน้่อง (ชาย /หญงิ) 0.3 1 
      รวม 100.0 313 
 

การศึกษาการกระจายตัวทางด้านอายุจากแบบสอบถามชุมชนแสดงว่า  จาก
ประชากรรวมทัง้สิน้ 445 คน ชุมชนทุ่งตะเซะมปีระชากรวยัเดก็ (อายุอยู่ระหวา่ง 0-14 ปี) รวม 
178 คน ประชากรวยัแรงงาน (อายุ 15- 59 ปี) รวม 215 คน และประชากรวยัสงูอายุซึง่มอีายุ
ตัง้แต่ 60 ปีขึน้ไปรวม 52 คน นอกจากนี้เมื่อศกึษาโครงสรา้งดา้นอายุและเพศของประชากร
จากแบบสอบถามครวัเรอืนที่น าเสนอในตารางที่ 5.4 และรูปที่ 5.4 แสดงให้เหน็ว่าประมาณ 



 

146                    ภาพรวมชมุชนบา้นทุง่ตะเซะและการมสีว่นรว่มในการบรหิารจดัการทรพัยากรปา่ชายเลน                                                                                                    

 

 

                                       
                      การประเมนิความส าเรจ็การฟ้ืนฟูปา่ชายเลนแบบบูรณาการ 

                      ในปา่ชายเลนชมุชนบา้นทุง่ตะเซะ จงัหวดัตรงั 

รอ้ยละ 30 ของประชากรมอีายุต ่ากวา่ 20 ปี (รปูที ่5.5) ในขณะทีป่ระชากรทีอ่ยู่ในวยัท างานทีม่ ี
อายุระหวา่ง 20 ปี ถงึ 59 ปี จะมสีดัสว่นสงูทีสุ่ดโดยอยูท่ีร่อ้ยละ 53.4 และสดัสว่นของประชากร
สงูอายุหรอืผูท้ีม่อีายุ 60 ปีขึน้ไปจะอยู่ทีร่อ้ยละ 12.1 ซึง่นับเป็นสดัส่วนทีส่งูและสะทอ้นใหเ้หน็
วา่ชุมชนทุ่งตะเซะไดก้า้วเขา้สูก่ารเป็นสงัคมสงูวยั (Aging Society) แลว้ เพราะตามค าจ ากดั
ความขององคก์ารสหประชาชาต ิสงัคมใดทีม่ปีระชากรอายุ 60 ปีขึน้ไปสงูกวา่รอ้ยละ 10 สงัคม
นัน้ถอืวา่เป็นสงัคมผูส้งูอายุแลว้ (Knodel and Chayovan, 2009) 
 

ตารางที ่5.4  จ านวนสมาชกิครวัเรอืนคดิเป็นรอ้ยละตามกลุ่มอายุในชุมชนบา้นทุง่ตะเซะ  
                 จงัหวดัตรงั 
 

อาย ุ ร้อยละ จ านวน 
      0-9 ปี 16.9 53 
      10-19 ปี 17.6 55 
      20-29 ปี 14.1 44 
      30-39 ปี 20.1 63 
      40-49 ปี 10.9 34 
      50-59 ปี 8.3 26 
      60 ปีขึน้ไป 12.1 38 
      รวม 100.0 313 

 

 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

         เพศชาย                           เพศหญงิ 
 
 

รปูที ่5.4  ปิระมดิประชากรแสดงโครงสรา้งทางดา้นเพศและอายุของประชากรในชุมชน       
             บา้นทุง่ตะเซะ จงัหวดัตรงั 
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รปูที ่5.5  กลุ่มเยาวชนบา้นทุง่ตะเซะ จงัหวดัตรงั 

 
การศกึษาการยา้ยถิน่จากขอ้มลูที่เกบ็จากแบบสอบถามชุมชนพบวา่ ในรอบปี พ.ศ. 

2552 ไม่มสีมาชิกของชุมชนย้ายออกจากชุมชนเลย แต่มกีารย้ายเขา้ของคนจากภายนอก
ชุมชนรวม 10 คน ทัง้นี้โดยเป็นการยา้ยเขา้เพื่อการสมรสหรอืเพื่อพกัอาศยัอยู่กบัญาตพิีน้่อง
เป็นสว่นใหญ่ การศกึษาแบบแผนการยา้ยถิน่โดยใชข้อ้มลูจากแบบสอบถามครวัเรอืนทีป่รากฏ
ในตารางที ่5.5 สอดคล้องกบัขอ้มูลทีเ่กบ็รวบรวมจากแบบสอบถามชุมชนซึ่งตอบโดยผูน้ า
ชุมชน ซึ่งพบว่าเมื่อสอบถามเกี่ยวกบัการย้ายถิ่นของสมาชกิครวัเรอืนในรอบ 5 ปีก่อนการ
ส ารวจพบวา่ มเีพยีงรอ้ยละ 27.5 หรอืประมาณ 1 ใน 3 ของครวัเรอืนทีต่กเป็นตวัอย่างทัง้หมด
รวม 80 ครวัเรอืนเท่านัน้ที่รายงานว่ามสีมาชกิครวัเรอืนย้ายไปอยู่ที่อื่นในช่วง 5 ปีก่อนการ
ส ารวจ โดยมสีมาชกิโดยเฉลีย่ไม่ถงึ 1 คนทีย่า้ยออกไปจากครวัเรอืนไม่ว่าจะเป็นการยา้ยออก
อย่างถาวรหรอืยา้ยออกไปชัว่คราว ทัง้นี้โดยเหตุผลทีส่มาชกิครวัเรอืนยา้ยออกไปก็คอืเหตุผล
ของการไปท างาน (รอ้ยละ 61.9) และการแต่งงานมคีรอบครวั (รอ้ยละ 28.6)  
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ตารางที ่5.5  จ านวนของครวัเรอืนคดิเป็นรอ้ยละทีร่ายงานเกีย่วกบัการยา้ยถิน่ของสมาชกิ 
                 ครวัเรอืนและเหตุผลของการยา้ยในชุมชนบา้นทุง่ตะเซะ จงัหวดัตรงั 
 

 

ลกัษณะทางประชากร 
 

ร้อยละ 
 

จ านวน 
การย้ายไปอยู่ท่ีอ่ืนของสมาชิก
ครวัเรือน ในช่วง 5 ปีท่ีผา่นมา 

  

ไมม่ ี 72.5 58 
ม ี 27.5 22 
รวม 100.0 80 

ย้ายอย่างถาวรเฉล่ีย 0.60 
ย้ายอย่างชัว่คราวเฉล่ีย 0.11 
สาเหตท่ีุสมาชิกครวัเรือนย้ายออกจาก
หมู่บา้น (อตัราส่วนร้อย) 
 

  

กลวัการกดัเซาะชายฝ ัง่ 9.5 2 
ไมม่งีานท า 14.3 3 
ไมม่บีา้น,ทีด่นิเป็นของตนเอง 4.8 1 
ไปท างาน 61.9 13 
ไปเรยีน 9.5 2 
มคีรอบครวั 28.6 6 

 

          สถานะทางสงัคม 
      ข้อมูลจากแบบสอบถามครวัเรือนเกี่ยวกับสถานภาพทางสงัคมของสมาชิก
ครวัเรอืน 313 คน จากครวัเรอืนทีส่ ารวจ 80 ครวัเรอืน มตีวัแปรทีใ่ชใ้นการศกึษา 3 ตวัแปรคอื 
สถานภาพสมรส การศกึษา และระดบัการศกึษาของสมาชกิครวัเรอืน ผลการศกึษาทีน่ าเสนอไว้
ในตารางที ่5.6 แสดงวา่ส าหรบัสมาชกิครวัเรอืนทีม่อีายุตัง้แต่ 13 ปีขึน้ไปนัน้ ประมาณรอ้ยละ 
70 สมรสแลว้ โดยรอ้ยละ 65.3 สมรสและอยูบ่า้นเดยีวกนักบัคู่สมรส มเีพยีงรอ้ยละ 6.3 ทีส่มรส
แต่คูส่มรสไมไ่ดอ้ยูบ่า้นเดยีวกนัซึง่สว่นใหญ่เป็นเพราะตอ้งไปประกอบอาชพีทีอ่ื่น และเนื่องจาก
ผลการกระจายตวัทางดา้นอายุของประชากรชีแ้นะว่ามปีระชากรเป็นสดัส่วนทีไ่มน้่อยยงัคงอยู่
ในวยัหนุ่มสาว (ตารางที ่5.4) ดงันัน้จงึพบว่าประมาณรอ้ยละ 22.6 ของประชากรยงัคงครอง
สถานภาพของการเป็นโสด 
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      การไดร้บัการศกึษาของสมาชกิชุมชนทุง่ตะเซะสอดคลอ้งกบัการกระจายตวัดา้น
อายุและสถานภาพสมรส เพราะพบว่าประมาณร้อยละ 27.5 ของสมาชกิครวัเรอืนก าลงัอยู่
ระหวา่งการศกึษา ส าหรบัผูท้ีร่ายงานวา่ไมไ่ดก้ าลงัศกึษาอยู่ในปจัจุบนัซึง่มอียู่ประมาณรอ้ยละ 
72.5 นัน้ ประมาณรอ้ยละ 16 ของประชากรกลุ่มนี้ไมไ่ดร้บัการศกึษาเพราะเป็นเดก็ทีอ่ายุยงัไม่
เขา้เกณฑต์อ้งไดร้บัการศกึษาและประชากรสูงอายุ ส าหรบัผูท้ีส่ าเรจ็การศกึษาแลว้ ประมาณ
ครึ่งหนึ่ง (ร้อยละ 46.6) เรยีนจบการศึกษาระดบัประถมศึกษา รองลงมาคอืเรยีนส าเรจ็
การศกึษาระดบัมธัยมศกึษาตอนต้น (รอ้ยละ 18.5) และระดบัมธัยมศกึษาตอนปลาย (รอ้ยละ 
11.2) ตามล าดบั ผูท้ีจ่บการศกึษาระดบัมหาวทิยาลยัมเีพยีงรอ้ยละ 4.5 เทา่นัน้ 

 

ตารางที ่5.6  จ านวนสมาชกิครวัเรอืนคดิเป็นรอ้ยละตามสถานภาพทางสงัคมในเรือ่งสถานภาพ  
     สมรส การไดร้บัการศกึษาและระดบัการศกึษาในชุมชนบา้นทุง่ตะเซะ จงัหวดัตรงั 
 

 

สถานภาพทางสงัคม 
 

ร้อยละ 
 

จ านวน 
 

สถานภาพสมรส 
  

  

      โสด 22.6 54 
      สมรสและคูส่มรสอยูบ่า้นเดยีวกนั 65.3 156 
      สมรสแต่คูส่มรสไมไ่ดอ้ยูบ่า้นเดยีวกนั 6.3 15 
      หมา้ย /คู่สมรสเสยีชวีติ 5.0 12 
      หยา่ /เลกิกนั 0.8 2 
      รวม 100.0 239 
 

การศึกษา 
 

  

      ไมไ่ดก้ าลงัศกึษาอยู ่ 72.5 227 
      ก าลงัก าลงัศกึษาอยู ่ 27.5 86 
      รวม 100.0 313 
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ตารางที ่5.6  (ต่อ)  
 

 

สถานภาพทางสงัคม 
 

ร้อยละ 
 

จ านวน 
 

ระดบัการศึกษา 
 

  

      ไมไ่ดเ้รยีน 16.0 50 
      ประถมศกึษา 46.6 146 
      มธัยมศกึษาตอนตน้ 18.5 58 
      มธัยมศกึษาตอนปลาย /ปวช. 11.2 35 
      ปวส. /ปวท. /อนุปรญิญา 2.9 9 
      ปรญิญาตรแีละสงูกวา่ 4.5 14 
      ไมท่ราบ 0.3 1 
      รวม 100.0 313 
 
          สถานะทางเศรษฐกิจ 
      การศกึษาเศรษฐฐานะของชุมชนบา้นทุ่งตะเซะจากแบบสอบถามชุมชนโดยให้
ผูน้ าชุมชนประเมนิฐานะทางเศรษฐกิจของคนในหมู่บ้านเปรยีบเทยีบกบัหมู่บ้านอื่นๆ ที่อยู่
ใกล้เคยีง พบว่าฐานะทางเศรษฐกิจของคนในชุมชนบ้านทุ่งตะเซะอยู่ในระดบัปานกลางถึง
คอ่นขา้งด ีส าหรบัการถอืครองทรพัยส์นินัน้ ผูน้ าชุมชนซึง่เป็นผูใ้หข้อ้มลูเกีย่วกบัชุมชนรายงาน
ว่าหวัหน้าครวัเรอืนหรอืคนในครวัเรอืนส่วนใหญ่เป็นเจ้าของที่ดนิที่ปลูกบ้านอยู่อาศยั ส่วน
ครวัเรอืนทีป่ระกอบอาชพีทางดา้นเกษตรกรรมกพ็บวา่สว่นใหญ่เป็นเจา้ของทีด่นิทีใ่ชท้ ากนิ      

     ขอ้มลูจากแบบสอบถามชุมชนแสดงวา่ รปูแบบของการประกอบอาชพีของคนใน
ชุมชนไม่หลากหลาย เพราะส่วนใหญ่ประกอบอาชีพอยู่ เพียงไม่กี่อาชีพ ได้แก่ อาชีพ
เกษตรกรรมของตนเองหรอืของครอบครวั รับจ้างท าเกษตรกรรม รบัจ้างทัว่ไปและอาชีพ
คา้ขาย รวมถงึการคา้ขายผลผลติประมง เมื่อเรยีงล าดบัอาชพีทีม่คีนในชุมชนท ามากทีสุ่ด 3 
ล าดบัแรกพบว่าอาชีพที่คนในชุมชนท ามากที่สุด ได้แก่ เกษตรกรรมของตนเองหรือของ
ครอบครวัซึง่กค็อืการท าสวนยางพารา โดยจะสงัเกตไดว้่ามพีืน้ทีท่ีเ่ป็นสวนยางอยู่จ านวนมาก
ในชุมชน สว่นอาชพีที่คนในชุมชนท ามากเป็นล าดบัทีส่องคอืรบัจา้งท าเกษตรกรรม โดยเฉพาะ
การรบัจา้งท าสวนยางพารา และอาชพีที่คนในชุมชนท ามากเป็นล าดบัทีส่ามคอือาชพีรบัจา้ง
ทัว่ไป  
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ซึ่งขอ้มูลที่รวบรวมจากแบบสอบถามชุมชนสอดคล้องกบัขอ้มูลในเรื่องรูปแบบการประกอบ
อาชพีทีร่วบรวมจากแบบสอบถามครวัเรอืน เพราะสถติจิากตารางที ่5.7 แสดงวา่ประมาณ 2 
ใน 3 ของสมาชิกครวัเรอืนจากครวัเรือนทัง้หมด 80 ครวัเรือน รายงานว่าประกอบอาชีพ 
โดยประมาณรอ้ยละ 40 ประกอบอาชพีเกษตรกรรมของตนเอง รอ้ยละ 15.2 รบัจา้งประกอบ
อาชีพเกษตรกรรม ในขณะที่อีกประมาณร้อยละ 17.9 ประกอบอาชีพรบัจ้างทัว่ไป ซึ่งผล
การศกึษาครัง้นี้สอดคลอ้งกบัรายงานของเบญจมาส โชตทิอง (2551) ทีพ่บว่าอาชพีหลกัของ
ชาวบา้นทุง่ตะเซะคอืการท าสวนยางพารา (รปูที ่5.6) และมอีาชพีเสรมิคอืการท าประมงชายฝ ัง่
ขนาดเลก็ 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

รปูที ่5.6  การท าสวนยางพาราเป็นอาชพีหลกัของชุมชนบา้นทุง่ตะเซะ จงัหวดัตรงั 
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ตารางที ่5.7  จ านวนสมาชกิครวัเรอืนคดิเป็นรอ้ยละตามสถานะการท างาน และการประกอบ 
                 อาชพีในชุมชนบา้นทุง่ตะเซะ จงัหวดัตรงั 

 
 

สถานะทางเศรษฐกิจ 
 

ร้อยละ 
 

จ านวน 
 

สถานะการท างาน 
 

  

      ไมท่ างาน 26.7 67 
      ท างาน 73.3 184 
      รวม 100.0 251 

 

 

อาชีพ 
 

  

      ประมงของตนเองหรอืครอบครวั 7.1 13 
      รบัจา้งท าประมง 3.8 7 
      เกษตรของตนเองหรอืครอบครวั 40.8 75 
      รบัจา้งท าเกษตรกรรม 15.2 28 
      รบัจา้งอุตสาหกรรม 2.7 5 
      รบัจา้งทัว่ไป 17.9 33 
      รบัจา้งท างานก่อสรา้ง 2.2 4 
      คา้ขาย 4.3 8 
      ธุรกจิ /บรกิาร 1.1 2 
      รบัราชการ /รฐัวสิาหกจิ 3.3 6 
      ลกูจา้งบรษิทั 1.1 2 
      ลกูจา้ง อบต. 0.5 1 
      รวม 100.0 184 
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     ลกัษณะทีต่ ัง้ของชุมชนทีอ่ยู่ตดิทะเลส่งผลต่อการด ารงชพีของประชากรในพืน้ที่ 
โดยผูน้ าชุมชนได้ให้ขอ้มูลว่าจากครวัเรอืนในชุมชนที่มที ัง้หมด 103 ครวัเรอืน ประมาณ 10 
ครวัเรอืนประกอบอาชพีประมงซึ่งเป็นการท าประมงชายฝ ัง่ทัง้หมด สตัวน์ ้าทีจ่บัส่วนใหญ่คอื              
ป ูปลาและหอย โดยใชอุ้ปกรณ์ประมงพืน้บา้น อนัไดแ้ก่ แห เบด็ และอวนลอยซึง่เป็นอุปกรณ์ที่
ไม่ท าลายสิ่งแวดล้อมและสะท้อนถึงการด ารงชีพแบบพอเพียง และพึ่งพาอาศัยความ                
อุดมสมบูรณ์ของธรรมชาติเป็นส าคญั นอกจากการจบัสตัว์น ้าตามธรรมชาติแล้วยงัพบว่า 
ชาวประมงในชุมชนทุ่งตะเซะประกอบอาชีพการเพาะเลี้ยงชายฝ ัง่ด้วย โดยสตัว์น ้าที่นิยม
เพาะเลี้ยงมากที่สุดคอื ปูนิ่ม ซึ่งเป็นสตัว์น ้าเศรษฐกิจที่ได้ราคาดเีพราะราคาขายส่ง (ราคา                       
ณ ทีจ่บั) อยูท่ีป่ระมาณกโิลกรมัละ 195 บาท  
      ถงึแมข้อ้มูลจากแบบสอบถามชุมชนจะดูเหมอืนว่ามคีรวัเรอืนเพยีงรอ้ยละ 10 
เท่านัน้ทีป่ระกอบอาชพีประมง แต่ดว้ยวถิกีารด ารงชพีทีแ่ทจ้รงิแลว้พบว่า ประชากรส่วนใหญ่
จบัสตัวน์ ้าเพื่อเป็นอาหาร หรอื “จบัเพื่อกนิ ไมไ่ดจ้บัเพื่อขาย” หอยเป็นสตัวน์ ้าทีช่าวชุมชนจบั
กนัมากนอกเหนือจากการจบัปลา เพราะการจบัหอย “ช่วยลดค่าใชจ้า่ยในการซือ้กบัขา้ว” โดย
หอยทีจ่บักนัโดยทัว่ไปคอื “หอยตลบั” ที่ชาวบา้นเรยีกว่า “หอยปะ” ส าหรบัชาวประมงที่
ประกอบอาชพีจบั “หอยปะ” เพือ่จ าหน่ายนัน้ ขอ้มลูจากผูน้ าชุมชนแสดงใหเ้หน็วา่ ชาวประมง
จะขายหอยปะไดใ้นราคาประมาณกโิลกรมัละ 8 บาท หากจบัดว้ยวธิกีารใชเ้รอืคราดหอยปะ   
จะจบัหอยปะได้ถึงประมาณวนัละ 300-500 กิโลกรมั แต่ถ้าใช้มอืจบัจะได้ประมาณ 10-20 
กโิลกรมัในช่วงเวลา 2-3 ชัว่โมง และเนื่องจากคุณภาพชวีติของชาวชุมชนทุ่งตะเซะขึน้อยู่กบั
ทรัพยากรประมงและทรัพยากรชายฝ ัง่  ด้วยเหตุน้ีความอุดมสมบูรณ์ของท้องทะเล 
สภาพแวดลอ้มของชายฝ ัง่และขนาด รวมทัง้ความอุดมสมบรูณ์ของพืน้ทีป่่าชายเลนซึง่สง่ผลทัง้
ทางตรงและทางออ้มต่อสภาพแวดลอ้มชายฝ ัง่ และความอุดมสมบรูณ์ของสตัวน์ ้าจงึเป็นปจัจยัที่
คนในชุมชนใหค้วามส าคญั 
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          สถานะของทรพัยากรสตัวน์ ้าและป่าชายเลน 
      การที่ชุมชนบ้านทุ่งตะเซะมีพื้นที่บางส่วนติดชายฝ ัง่ทะเลอันดามันและม ี       
ป่าชายเลนตลอดแนวชายฝ ัง่ทีย่งัคงความอุดมสมบูรณ์อยู่จงึท าใหป้่าชายเลนมคีวามส าคญัต่อ
วถิชีวีติของคนในชุมชนเพราะป่าชายเลนนับเป็นแหล่งรายไดแ้ละแหล่งอาหารทีส่ าคญัของทัง้
คนในชุมชนและในต าบล และมคีรวัเรอืนในชุมชนอกีส่วนหนึ่งทีป่ระกอบอาชพีประมงตามแนว
ชายฝ ัง่ทีต่อ้งพึง่พาความอุดมสมบรูณ์ของปา่ชายเลน ดงัรปูที ่5.7 
      อย่างไรก็ตามในช่วงเวลา 15 ปีที่ผ่านมา ชุมชนบ้านทุ่งตะเซะประสบปญัหา
เช่นเดยีวกบัหลายชุมชนตามแนวชายฝ ัง่ทะเลทีป่่าชายเลนถูกบุกรุกท าลายและเสื่อมโทรมลง 
ซึ่งส่งผลกระทบต่อระบบนิเวศป่าชายเลน คุณภาพสิง่แวดล้อมและความอุดมสมบูรณ์ของ
ทรพัยากรธรรมชาตชิายฝ ัง่ และส่งผลทัง้ทางตรงและทางออ้มต่อความอยู่รอดของสตัวน์ ้าและ
คุณภาพชวีติของประชาชน (Siriboon, 2007; ศริวิรรณ ศริบิุญและชเนตต ีมลินิทางกูร, 2541; 
ศริวิรรณ ศริบิุญ, 2543; ศริวิรรณ ศริบิุญและบุศรนิ บางแกว้, 2544)    
      การสญูเสยีพืน้ทีป่่าชายเลนและความอุดมสมบูรณ์ของทรพัยากรป่าชายเลนได้
สง่ผลกระทบโดยตรงต่อชาวประมงในชุมชนบา้นทุ่งตะเซะ เพราะผูน้ าชุมชนซึง่เป็นผูใ้หข้อ้มลู
เกี่ยวกบัชุมชนรายงานว่า การเปลีย่นแปลงพืน้ทีแ่ละสภาพป่าชายเลนของชุมชนมผีลมากต่อ
การเพิม่ขึน้หรอืลดลงของสตัวน์ ้า และการลดลงของรายไดข้องชาวประมง นอกจากนี้การทีม่คีน
จากต่างหมูบ่า้นเขา้มาจบัสตัวน์ ้ามากขึน้กเ็ป็นอกีเหตุผลหนึ่งทีม่สีว่นท าใหป้รมิาณสตัวน์ ้าลดลง
เมือ่เทยีบกบัอดตีทีผ่า่นมา นอกจากนี้ผูน้ าชุมชนยงัใหข้อ้มลูวา่การเพาะเลีย้งสตัวน์ ้ามแีนวโน้ม
ลดลงเมื่อเทยีบกบัอดตีทีผ่่านมา เนื่องจากสารพษิทีป่นมากบัน ้าเสยีจากโรงงานอุตสาหกรรม
และบอ่เลีย้งกุง้ นอกจากนี้การเปลีย่นแปลงพืน้ทีแ่ละสภาพป่าชายเลนในชุมชนกม็ผีลอย่างมาก
ต่อการลดลงของการเพาะเลีย้งสตัวน์ ้าดว้ยเชน่กนั \ 
 

   
 
 
 
 
 
 

รปูที ่5.7  ชาวประมงพืน้บา้นทีเ่ขา้มาท าการประมงในบรเิวณปา่ชายเลนชุมชนบา้นทุง่ตะเซะ       
             จงัหวดัตรงั 
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     เมื่อสอบถามเกีย่วกบัการเปลีย่นแปลงของทรพัยากรป่าชายเลน ผูน้ าชุมชนซึง่
ใหข้อ้มลูเกีย่วกบัชุมชนรายงานวา่ ชุมชนบา้นทุง่ตะเซะนบัวา่เป็นชุมชนหน่ึงทีย่งัมปี่าชายเลนที่
คอ่นขา้งอุดมสมบรูณ์อยูม่าก แต่เน่ืองจากการเปลีย่นแปลงพืน้ทีแ่ละสภาพของปา่ชายเลนทีเ่กดิ
ขึน้มาอยา่งต่อเนื่อง ท าใหไ้มส่ามารถระบุแน่ชดัไดว้า่ปจัจุบนัในชุมชนมพีืน้ทีป่่าชายเลนจ านวน
กี่ไร่ ส่วนพนัธุ์ไม้ป่าชายเลนที่พบค่อนขา้งจะมคีวามหลากหลาย เพราะมทีัง้โกงกางใบใหญ่ 
โกงกางใบเล็ก แสม ตะบูน ล าพูและจาก โดยพนัธุ์ไม้ที่พบมากที่สุด ได้แก่ โกงกางใบใหญ่ 
โกงกางใบเลก็และล าพ ู      

     ในอดตีบา้นทุ่งตะเซะเป็นชุมชนทีม่พี ืน้ทีป่่าชายเลนอยู่เป็นจ านวนมากเหมอืน
ชุมชนชายฝ ัง่ทะเลอื่นๆ อย่างไรก็ตามผู้น าชุมชนไม่สามารถระบุได้แน่ชัดว่าชุมชนบ้าน                
ทุ่งตะเซะมพีืน้ทีป่่าชายเลนมากทีสุ่ดในช่วงปีพ.ศ.ใด แต่ส าหรบัการลดลงของพื้นทีป่่าชายเลน
ในชุมชนนัน้ พบวา่พืน้ทีป่่าชายเลนลดลงรุนแรงทีสุ่ดในช่วงปีพ.ศ. 2541 โดยมสีาเหตุส าคญัมา
จากการบุกรุกพืน้ทีป่่าเพือ่ท านากุง้ การทีห่น่วยงานภาครฐัไมเ่ขม้แขง็ในการเขา้มาดูแลจดัการ 
และชาวบ้านยงัไม่มีอ านาจในการบริหารจดัการป่าด้วยตวัเอง แม้จะมคีวามพยายามจาก
หน่วยงานภาครฐัทีจ่ะสนบัสนุนใหชุ้มชนร่วมกนัจดัการดแูลพืน้ทีป่่าชายเลน แต่การด าเนินการ
ยงัเป็นเพยีงการบรหิารจดัการเฉพาะกลุ่มคนในชุมชนเทา่นัน้ซึง่ผูน้ าชุมชนใหค้วามเหน็เพิม่เตมิ
วา่ควรมกีารประสานความรว่มมอืกนัระหว่างชาวบา้น ผูน้ าชุมชน และหน่วยงานราชการต่างๆ 
ทีเ่กีย่วขอ้งในรปูของการสรา้งเครอืขา่ยและภาคคีวามรว่มมอืเพือ่ใหเ้กดิผลส าเรจ็และยัง่ยนื 

 
 
 

  
 
 

 
 
 
 
 
 



 

156                    ภาพรวมชมุชนบา้นทุง่ตะเซะและการมสีว่นรว่มในการบรหิารจดัการทรพัยากรปา่ชายเลน                                                                                                    

 

 

                                       
                      การประเมนิความส าเรจ็การฟ้ืนฟูปา่ชายเลนแบบบูรณาการ 

                      ในปา่ชายเลนชมุชนบา้นทุง่ตะเซะ จงัหวดัตรงั 

     ขอ้มลูทีไ่ดจ้ากการสมัภาษณ์องคก์รอสิระทีท่ างานดา้นการอนุรกัษ์ในพืน้ที่ แสดง
ให้เห็นถึงปญัหาการท าลายป่าชายเลนอันเน่ืองมาจากการขาดการบงัคบัใช้กฎหมายและ
นโยบายทีไ่มช่ดัเจน รวมถงึการขาดการมสีว่นรว่มของชุมชนในการปกป้องปา่ชายเลน ดว้ยเหตุ
นี้การอนุรกัษแ์ละฟ้ืนฟูปา่ชายเลนจงึตอ้งมกีารสง่เสรมิการสรา้งจติส านึกของคน การด าเนินงาน
จงึจะประสบความส าเรจ็  

 
 
 

ดนยั:     ชุมชนทีน่ัน่เราฟนัฝ่ากนัมานาน ด้วยความยากล าบาก ปญัหาทีน่ัน่
ไม่ใช่เรือ่งของการปลูกป่า แต่ปญัหาคือเรือ่งของการท าลายป่า 
นโยบายการบงัคบัใชก้ฎหมาย การส านึกรูข้องประชาชนในการปกป้อง
สทิธ ิดงันัน้เรือ่งของการปลูกป่า ป่าทีน่ัน่มนัดีอยู่แล้ว เราเริม่เพราะ     
ทีน่ัน่เป็นป่าทีส่มบูรณ์ควรแก่การรักษา เป็นป่าทีม่ ีไม้ใหญ่ เป็น                   
ป่าชายเลนทีแ่ปลกกว่าป่าอืน่ๆ ในจงัหวดัตรงั เรามองเห็นถึงความ
หลากหลายของชนิดพนัธุพ์ชื ลกัษณะของภูมนิิเวศเตม็ป่าของป่าเลน
แถวนัน้ พื้นทีห่าดเลนแขง็ หาดเลนอ่อน เปิดไปสู่แม่น ้ าได ้ฉะนัน้การ
ท าป่าชายเลนโดยชาวบ้านมสี่วนร่วมในการปกปกัษ์รกัษาต้องท าที ่
ความคดิของคนท่ามกลางการท าลายป่า ท่ามกลางชาวบา้นทีข่ณะนัน้
ยงัไม่เหน็ความส าคญัของป่า ถอืว่าป่าไมก้เ็ป็นเรือ่งของป่า เจา้หน้าที ่
ป่าเลนกค็วรรบัผดิชอบดูแล ดงันัน้การท าเรือ่งป่า การปลุกประชาชน 
ชาวบา้นขึน้มาได ้มนัเป็นเรือ่งทีย่ากกวา่การปลกูปา่ 

 

                               การสมัภาษณ์สว่นบุคคลเชงิลกึ – องคก์รอสิระ- กุมภาพนัธ ์2555 
 

 
ขอ้มูลทีเ่กบ็รวบรวมจากการสนทนากลุ่มชาวประมงพืน้บา้นและชาวบา้นทีร่วมตวั

กนัจดัตัง้เป็นกลุ่มอนุรกัษ์กใ็หเ้หตุผลสอดคลอ้งกนัว่าในอดตีผนืป่าชายเลนของชุมชนทุ่งตะเซะ
เคยอุดมสมบูรณ์มาก แต่ถูกท าลายไประยะหนึ่งเพราะเวลานัน้ชาวบา้นไม่ไดเ้ขา้ไปมสี่วนร่วม
ในการจดัการทรพัยากรป่าชายเลนของชุมชนจงึขาดการเฝ้าระวงัและดูแลอย่างเป็นระบบ เมื่อ
เกดิความสญูเสยีและชาวบา้นตระหนักถงึผลกระทบทีม่ตี่อคุณภาพชวีติเกดิการรวมตวักนัเพื่อ
การอนุรกัษแ์ละฟ้ืนฟูปา่ชายเลนทุง่ตะเซะจงึกลบัมาอุดมสมบรูณ์อกีวาระหน่ึง 
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มานะ: ก่อนปี 43 มกีารท าสมัปทานป่าทีร่ฐับาลใหส้มัปทานพื้นทีเ่อกชน มกีาร                        
เผาป่า ถางเรยีบ ชาวบ้านในพื้นที ่นอกพื้นทีม่าปรกึษาผู้ใหญ่ (สงวน
นาม) ว่าท าไมทรพัยากรมนัน้อยลง ผูใ้หญ่บอกว่ามนัน่าจะเกดิจากป่าที ่
ถูกท าลายไป เพราะว่าปลาขึน้มาไม่มพีื้นทีจ่ะวางไข ่ปกูเ็หมอืนกัน เราก็
ต้องเอาป่าไว้  มีป่าก็มีทรพัยากรเกิดขึ้นก็ท ามาเรือ่ย ปจัจุบนัก็มีป่า
สมบรูณ์ ถา้พดูถงึวา่ในจงัหวดัตรงั ปา่ชายเลนเราเป็นอนัดบัหนึง่ 

 

                                การสนทนากลุ่ม – ชาวประมงและกลุ่มอนุรกัษ์ -  พฤศจกิายน 2553 
 

 
 การตระหนักถึงประโยชน์และการใช้ประโยชน์จากป่าชายเลน 

 การศกึษาการตระหนักถงึประโยชน์และการใชป้ระโยชน์จากป่าชายเลนใชข้อ้มูลที่
เกบ็รวบรวมทัง้จากระเบยีบวธิวีจิยัเชงิปรมิาณดว้ยวธิวีจิยั 2 วธิคีอื 1)การเกบ็ขอ้มลูเชงิปรมิาณ
จากแบบสอบถามชุมชนซึ่งผู้น าชุมชนเป็นผู้ให้ข้อมูล 2)การเก็บข้อมูลเชิงปริมาณจาก
แบบสอบถามสว่นบุคคล โดยการสมัภาษณ์หวัหน้าครวัเรอืนหรอืคูส่มรสทีเ่ป็นบุคคลทีเ่ป็นก าลงั
ส าคญัในการหาเลีย้งสมาชกิในครวัเรอืน มบีทบาทส าคญัในการจดัการกจิการของครวัเรอืนและ
เป็นกลุ่มทีม่ศีกัยภาพและเป็นตวัจกัรส าคญัของการพฒันาชุมชน ซึง่มหีวัหน้าครวัเรือนหรอืคู่
สมรสใหข้อ้มลูรวมทัง้สิน้ 80 คนจากหวัหน้าครวัเรอืนในชุมชนรวมทัง้สิน้ 103 คน หรอืคดิเป็น
อตัราการตอบกลบัรวมทัง้สิน้รอ้ยละ 77.7  

ข้อมูลที่รวบรวมได้จากแบบสอบถามชุมชนซึ่งให้ข้อมูลโดยผู้น าชุมชนชี้แนะว่า 
ปจัจุบนัคนในบ้านทุ่งตะเซะได้ใช้ประโยชน์จากป่าชายเลนในหลายเรื่อง โดยประโยชน์ทาง
ตรงทีไ่ดร้บัเป็นเรื่องของการทีป่่าชายเลนเป็นทีเ่พาะพนัธุส์ตัวน์ ้า เป็นแหล่งอาหาร เป็นแหล่ง
รายได ้รวมถงึการป้องกนัลมพายุ และการพงัทลายจากชายฝ ัง่ นอกจากน้ีไมจ้ากป่ายงัสามารถ
น ามาใชป้ระโยชน์ไดห้ลากหลาย ส าหรบัประโยชน์ทางอ้อมทีค่นในชุมชนไดร้บัจะเป็นในเรื่อง
ของปา่ชายเลนมคีวามสวยงาม รม่รืน่ การเป็นแหล่งทอ่งเทีย่ว รวมถงึการทีป่่าชายเลนสามารถ
ชว่ยรกัษาคุณภาพน ้า รกัษาคุณภาพอากาศ รวมถงึการรกัษาสิง่แวดลอ้ม  
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ขอ้มลูทีร่วบรวมจากการสมัภาษณ์หวัหน้าครวัเรอืนหรอืคู่สมรสสอดคลอ้งกบัขอ้มลูที่
รายงานโดยผูน้ าชุมชน ทัง้นี้เพราะจากตารางที ่5.8 แสดงใหเ้หน็วา่ชาวชุมชนทุ่งตะเซะทัง้หมด
รายงานว่าไดใ้ชป้ระโยชน์ทางตรงจากป่าชายเลน โดยสดัส่วนทีสู่งทีสุ่ดคอืการใชป้ระโยชน์ใน
เรื่องของการเป็นแหล่งอาหาร (ร้อยละ 70.9) รองลงมาคอืการเป็นแหล่งเพาะพนัธุ์สตัว์น ้า             
(รอ้ยละ 49.4) การเป็นแหล่งรายได ้(รอ้ยละ 27.8) การเป็นแหล่งท่องเทีย่ว (รอ้ยละ 16.5) และ
การมสี่วนช่วยในการป้องกนัพายุ (รอ้ยละ 12.7) ตามล าดบั เมื่อสอบถามเกีย่วกบัการไดร้บั
ประโยชน์ทางออ้มจากป่าชายเลน พบวา่ชาวชุมชนทุ่งตะเซะเกอืบรอ้ยละ 80 รายงานว่าไดร้บั
ประโยชน์จากป่าทางออ้มในรปูของการเป็นแหล่งอาหาร (รอ้ยละ 74.5) การเป็นทีเ่พาะพนัธุ์
สตัวน์ ้า (รอ้ยละ 41.8) การเป็นแหล่งรายได ้(รอ้ยละ 29.1) การทีป่่าชายเลนช่วยรกัษาคุณภาพ
น ้า (รอ้ยละ 16.4) และการชว่ยป้องกนัการกดัเซาะชายฝ ัง่ (รอ้ยละ 10.9) ตามล าดบั  

จากรายงานของเบญจมาส โชตทิองและคณะ (2551) พบว่าชาวบา้นทุ่งตะเซะมี
ความเหน็ว่าป่าชายเลนมคีวามส าคญัต่อการประกอบอาชพีและการด ารงชวีติของครอบครวัใน
ระดบัมากถงึรอ้ยละ 73.9 โดยปา่ชายเลนมปีระโยชน์เป็นแหล่งอาหารมากทีสุ่ด รองลงมาเป็นที่
เพาะเลีย้งสตัวน์ ้าวยัอ่อน เป็นแหล่งทอ่งเทีย่ว และเป็นแหล่งสรา้งอาชพีและรายไดต้ามล าดบั 

ประเด็นที่น่าสนใจคือเมื่อสอบถามความเห็นของประชากรเป้าหมายเกี่ยวกับ
ศกัยภาพของป่าชายเลนในการป้องกนัพบิตัภิยั โดยเฉพาะพบิตัภิยัจากสนึามพิบวา่รอ้ยละ 80 
ของประชากรกลุ่มเป้าหมายเชื่อมัน่วา่ป่าชายเลนสามารถป้องกนัสนึามไิด ้ทัง้น้ีโดยจ าแนกเป็น
กลุ่มที่มคีวามเห็นว่าช่วยได้มาก ร้อยละ 60.0 และกลุ่มที่เชื่อว่าสามารถช่วยได้พอสมควร    
รอ้ยละ 28.87 ทัง้น้ีโดยมผีูท้ ีไ่ม่เชื่อว่าป่าชายเลนจะสามารถป้องกนัสนึามไิดเ้พยีงรอ้ยละ 6 
เท่านัน้ ทัง้นี้น่าจะเป็นเพราะประสบการณ์ภยัสนึามทิีเ่กดิขึน้ในพืน้ที ่6 จงัหวดัของฝ ัง่อนัดามนั
ของประเทศไทยเมื่อปี พ.ศ. 2547 ในหลายพืน้ทีม่หีลกัฐานยนืยนัว่าพืน้ทีท่ ีม่ปี่าชายเลนจะ
ประสบปญัหาความเสยีหายดา้นชวีติและทรพัยส์นิน้อยกวา่พืน้ทีท่ ีไ่มม่ปี่าชายเลน (Paphavasit 
et al., 2009) 

 
 
 
 
 
  

 



 

ภาพรวมชมุชนบา้นทุง่ตะเซะและการมสีว่นรว่มในการบรหิารจดัการทรพัยากรปา่ชายเลน                              159 

                                                       

 
 
 
 

                      การประเมนิความส าเรจ็การฟ้ืนฟูปา่ชายเลนแบบบูรณาการ 
                      ในปา่ชายเลนชมุชนบา้นทุง่ตะเซะ จงัหวดัตรงั 

ตารางที ่5.8  ความเหน็ของสมาชกิชุมชนบา้นทุง่ตะเซะคดิเป็นรอ้ยละเรือ่งประโยชน์และ 
                 ไดร้บัประโยชน์ทางตรงและทางออ้มจากปา่ชายเลนและปา่สมนุไพร 
 

 

การใช้ประโยชน์จากป่าชายเลนและ 
ป่าสมนุไพร ในรอบ 5 ปีก่อนการส ารวจ 

ร้อยละ จ านวน 
 

ประโยชน์ของป่าชายเลน (อตัราส่วนร้อย) 
 

ทีเ่พาะพนัธุส์ตัวน์ ้า   

49.4 39 

เป็นแหลง่อาหาร   

70.9 56 

เป็นแหลง่รายได ้
 

27.8 22 

ป้องกนัพาย ุ
 
 

12.7 10 

ป้องกนัดนิ /ชายฝ ัง่พงัทลาย 
 

6.3 5 

ใชไ้มจ้ากปา่ 
 

3.8 3 

ความสวยงาม รม่รืน่ 
 

1.3 1 

เป็นแหลง่ทอ่งเทีย่ว 
 

16.5 13 

รกัษาคุณภาพน ้า 
 

5.1 4 

เป็นแหลง่สมุนไพร 
 

2.5 2 

ใหค้วามรู ้
 

5.1 4 

ป้องกนัน ้าปา่ 1.3 1 
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ตารางที ่5.8  (ต่อ) 
 

 

การใช้ประโยชน์จากป่าชายเลนและ 
ป่าสมนุไพร ในรอบ 5 ปีก่อนการส ารวจ 

ร้อยละ จ านวน 
 

การได้รบัประโยชน์ทางอ้อมจากป่าชายเลน 
 

     ไมไ่ดร้บัประโยชน์ทางออ้ม 
 

31.3 25 

     ไดร้บัประโยชน์ 
 

68.8 55 

     รวม 
 

100.0 80 
 

ประโยชน์ทางอ้อมท่ีได้รบัจากป่าชายเลน (อตัราส่วนร้อย) 
 

     ทีเ่พาะพนัธุส์ตัวน์ ้า 
 

41.8 23 

     เป็นแหล่งอาหาร 
 

74.5 41 

     เป็นแหล่งรายได ้
 

29.1 16 

     ป้องกนัดนิ /ชายฝ ัง่พงั 
 

10.9 6 

     ใชไ้มจ้ากปา่ 3.6 2 

     ความสวยงาม รม่รืน่ 
 

7.3 4 

     เป็นแหล่งทอ่งเทีย่ว 
 

5.5 3 

     รกัษาคุณภาพน ้า 
 

16.4 9 

     เป็นแหล่งการเรยีนรู ้
 

7.3 4 
 

ความสามารถในการป้องกนัสึนามิของป่าชายเลน 
 

 

     ไมไ่ดเ้ลย 
 

6.3 5 

     ไดแ้ต่น้อยมาก 
 

3.8 3 

     ไดพ้อสมควร 
 

28.8 23 

     ไดม้าก 
 

60.0 48 

     ไมต่อบ 
 

1.3 1 

     รวม 100.0 80 
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                      การประเมนิความส าเรจ็การฟ้ืนฟูปา่ชายเลนแบบบูรณาการ 
                      ในปา่ชายเลนชมุชนบา้นทุง่ตะเซะ จงัหวดัตรงั 

เมื่อสอบถามสมาชิกของชุมชนทุ่งตะเซะเกี่ยวกับการใช้ประโยชน์ทางตรงจาก      
ปา่ชายเลนในรปูของการใชไ้มแ้ละการจบัสตัวน์ ้า และการใชป้ระโยชน์ทางออ้มโดยการมรีายได้
จากการท่องเทีย่วในรอบ 5 ปีก่อนการส ารวจ ผลการศกึษาการใชป้ระโยชน์ทางตรงจากไมใ้น
ป่าชายเลนทีเ่ป็นป่าชุมชนและป่าสมุนไพรในรอบ 5 ปีก่อนการส ารวจ ในตารางที ่5.9 พบว่า 
คนในชุมชนเกอืบทัง้หมดใชไ้มอ้ย่างรูค้่าโดยไมม่กีารหารายไดด้ว้ยการตดัไมจ้ากป่าชายเลนไป
จ าหน่าย (รอ้ยละ 99) และเกอืบทัง้หมดไมน่ าไมจ้ากปา่ไปใชใ้นสิง่ทีไ่มจ่ าเป็น เช่น ไมน่ าไมจ้าก
ป่าชายเลนไปท าเฟอรน์ิเจอรห์รอืของใชใ้นบา้น (รอ้ยละ 100) ไม่น าไมไ้ปใชเ้ผาถ่านหรอืเป็น
เชือ้เพลงิ (รอ้ยละ 98.8) ไมน่ าไมไ้ปใชเ้พือ่การท าอุปกรณ์ประมงหรอืเครือ่งมอืส าหรบัประกอบ
อาชพี (รอ้ยละ 95) และถงึแมจ้ะมคีนบางกลุ่มใชไ้มจ้ากป่าชายเลนแต่การน าไมไ้ปใชก้ไ็ดม้กีาร
ขออนุญาตจากผูน้ าชุมชนก่อน และเป็นการน าไมจ้ากป่าชายเลนไปใช้ในสิง่ที่มคีวามจ าเป็น 
โดยรอ้ยละ 16 น าไมไ้ปใชเ้พือ่การซ่อมแซมทีพ่กัอาศยั การท าเสาบา้นหรอืการท าสะพานคน
เดนิซึง่ไมไ่ดน้ าไปใชบ้่อยครัง้หรอืเป็นประจ า นอกจากนี้ยงัพบวา่การน าไมจ้ากป่าชายเลนไปใช้
ไม่ไดเ้ป็นการตดัตน้ไม ้แต่เป็นการน าบางส่วนของตน้ไมไ้ปใชเ้พื่อการท ายาสมุนไพรซึง่พบว่า
ประมาณรอ้ยละ 23 หรอืเกอืบ 1 ใน 4 ของคนในชุมชนทุ่งตะเซะไดน้ าผลผลติจากป่าชายเลน
และปา่สมนุไพรของชุมชนไปใชใ้นการรกัษาพยาบาล  
 ถงึแม้ชาวชุมชนทุ่งตะเซะเกือบทัง้หมดไม่ได้ใช้ประโยชน์จากไม ้แต่เมื่อประเมนิ
มลูค่าของการใชป้ระโยชน์จากไมใ้นรปูแบบต่างๆ เฉพาะในกลุ่มของสมาชกิชุมชนทีร่ายงานว่า
ใช้ไม ้โดยการค านวณมูลค่าการใช้ออกมาเป็นตวัเงนินัน้พบว่ามมีูลค่าที่ค่อนขา้งสูง โดยผู้ที่
รายงานวา่จ าหน่ายไมจ้ากป่าชายเลนจะมรีายไดเ้ฉลีย่ปีละ 300 บาทต่อคน ผูท้ีร่ายงานวา่ใช้ไม้
เพือ่ท าอุปกรณ์ประมงหรอืเครื่องมอืส าหรบัประกอบอาชพีจะสามารถประหยดัเงนิทีต่อ้งใชจ้า่ย
ในการน้ีไดถ้งึปีละ 2,275 บาทต่อคน และผูท้ีใ่ชไ้มเ้พือ่เผาถ่านหรอืเพือ่เป็นเชือ้เพลงิจะสามารถ
ลดค่าใชจ้่ายในการซื้อเชือ้เพลงิไดถ้งึปีละ 2,400 บาทต่อคน นอกจากนี้มลูค่าทีเ่ป็นตวัเงนิของ
การใชป้ระโยชน์จากไมป้่าชายเลนจะสงูถงึประมาณ 4,500 บาทต่อปีต่อคนเมื่อใชไ้มเ้พื่อการ
ซ่อมแซมบา้น และผูท้ีใ่ชไ้มจ้ากป่าสมุนไพรเพื่อท ายารกัษาโรคจะสามารถประหยดัเงนิในการ
ซือ้ยาไดถ้งึปีละประมาณ 1,900 บาทต่อคน       
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                      การประเมนิความส าเรจ็การฟ้ืนฟูปา่ชายเลนแบบบูรณาการ 

                      ในปา่ชายเลนชมุชนบา้นทุง่ตะเซะ จงัหวดัตรงั 

ตารางที ่5.9  การใชป้ระโยชน์จากไมใ้นปา่ชุมชนและปา่สมนุไพรในรปูแบบต่างๆ ในรอบ 5 ปี  
                 คดิเป็นรอ้ยละก่อนการส ารวจของสมาชกิชุมชนบา้นทุง่ตะเซะ จงัหวดัตรงั  
 

 

การใช้ประโยชน์จากไมใ้นป่าชายเลนและ
ป่าสมนุไพร ในรอบ 5 ปีก่อนการส ารวจ 

ร้อยละ จ านวน 
 

รายได้จากการน าไม้จากป่าชายเลนไปขาย 
     ไมเ่คยน าไมจ้ากปา่ชายเลนไปขาย 98.8 79 
     เคยน าไมจ้ากปา่ชายเลนไปขาย 1.3 1 
     รวม 100.0 80 
      

     รายไดเ้ฉลีย่ (ต่อปี) 300.00 
 

การน าไมจ้ากป่าชายเลนไปใช้สร้างท่ีพกัอาศยั เสาบา้น หรือสะพาน 
     ไมเ่คยน าไมจ้ากปา่ชายเลนไปใช ้ 82.5 66 
     เคยน าไมจ้ากปา่ชายเลนไปใช ้ 16.3 13 
     ไมต่อบ 1.3 1 
     รวม 100.0 80 
      

     คดิเป็นเงนิเฉลีย่ (ต่อปี) 4,453.85 
 

การน าไมจ้ากป่าชายเลนไปใช้ในการท าเฟอรนิ์เจอรห์รือของใช้ในบา้น 
     ไมเ่คยน าไมจ้ากปา่ชายเลนไปใช ้ 100.0 80 
     เคยน าไมจ้ากปา่ชายเลนไปใช ้ 0.0 0 
     รวม 100.0 80 
 

การน าไมจ้ากป่าชายเลนไปใช้ท าอปุกรณ์ประมงหรือเครื่องมือส าหรบัประกอบอาชีพ 
     ไมเ่คยน าไมจ้ากปา่ชายเลนไปใช ้ 95.0 76 
     เคยน าไมจ้ากปา่ชายเลนไปใช ้ 5.0 4 
     รวม  100.0  80 
      

     คดิเป็นเงนิเฉลีย่ (ต่อปี) 2,275.00 
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                      การประเมนิความส าเรจ็การฟ้ืนฟูปา่ชายเลนแบบบูรณาการ 
                      ในปา่ชายเลนชมุชนบา้นทุง่ตะเซะ จงัหวดัตรงั 

ตารางที ่5.9  (ต่อ) 
 
 

การใช้ประโยชน์จากไมใ้นป่าชายเลนและ
ป่าสมนุไพร ในรอบ 5 ปีก่อนการส ารวจ 

ร้อยละ จ านวน 
 

การน าไมจ้ากป่าชายเลนไปใช้เผาถ่าน หรือเป็นเช้ือเพลิง 
     ไมเ่คยน าไมจ้ากปา่ชายเลนไปใช ้ 98.8 79 
     เคยน าไมจ้ากปา่ชายเลนไปใช ้ 1.3 1 
     รวม 100.0 80 
       

     คดิเป็นเงนิเฉลีย่ (ต่อปี) 2,400.00 
 

การน าสมนุไพรจากป่าชายเลนหรือป่าสมนุไพรไปใช้ในการรกัษา 
     ไมเ่คยน าสมนุไพรไปใช ้ 76.3 61 
     เคยน าสมนุไพรไปใช ้ 22.5 18 
     ไมต่อบ 1.3 1 
     รวม 100.0 80 
      

     คดิเป็นเงนิเฉลีย่ (ต่อปี) 
 

1,929.41 
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                      การประเมนิความส าเรจ็การฟ้ืนฟูปา่ชายเลนแบบบูรณาการ 

                      ในปา่ชายเลนชมุชนบา้นทุง่ตะเซะ จงัหวดัตรงั 

 การศกึษาการไดร้บัประโยชน์จากป่าชายเลนในรูปของการจบัสตัวน์ ้าเพื่อจ าหน่าย
หรอืเพือ่บรโิภค และการมรีายไดจ้ากการท่องเทีย่วป่าชายเลนดงัสถติใินตารางที ่5.10 แสดงวา่ 
ในรอบ 5 ปีก่อนการส ารวจมสีมาชกิของชุมชนบา้นทุ่งตะเซะประมาณ 1 ใน 3 จบัสตัวน์ ้าจาก
แนวเขตปา่ชุมชนของบา้นทุง่ตะเซะไปจ าหน่าย และครึง่หน่ึงจบัสตัวน์ ้าจากแนวเขตป่าชายเลน
ไปบรโิภค ในขณะทีอ่กีประมาณรอ้ยละ 9 ของสมาชกิชุมชนไดร้บัประโยชน์จากป่าชายเลนของ
ชุมชนโดยมรีายไดท้ัง้ทางตรงและทางออ้มจากการทอ่งเทีย่วเชงิอนุรกัษ ์ 
 เมื่อค านวณมลูค่าทางเศรษฐกจิของป่าชายเลนในเรื่องของการจบัสตัวน์ ้าในรปูของ
ตวัเงนิ พบวา่สมาชกิชุมชนทีม่รีายไดจ้ากการจบัสตัวน์ ้าไปจ าหน่ายจะมรีายไดป้ระมาณ 18,000 
บาทต่อปีต่อคน ดงัรูปที่ 5.8 และผูจ้บัสตัว์น ้าไปบรโิภคสามารถประหยดัค่าใช้จ่ายในการซื้อ
วตัถุดบิส าหรบัการประกอบอาหารไดถ้งึประมาณ 7,133 บาทต่อปีต่อคน นอกจากนี้ผูท้ ีร่ายงาน
วา่มรีายไดจ้ากการทอ่งเทีย่วเชงิอนุรกัษ์มรีายไดเ้ฉลีย่อยูท่ีป่ระมาณ 2,800 บาทต่อปีต่อคน 

   
 

   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
รปูที ่5.8  การไดร้บัประโยชน์จากปา่ชายเลนชุมชนบา้นทุง่ตะเซะ จงัหวดัตรงั ในรปูการจบั  
             สตัวน์ ้าเพือ่จ าหน่าย 
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                      การประเมนิความส าเรจ็การฟ้ืนฟูปา่ชายเลนแบบบูรณาการ 
                      ในปา่ชายเลนชมุชนบา้นทุง่ตะเซะ จงัหวดัตรงั 

ตารางที ่5.10  การใชป้ระโยชน์ปา่ชมุชนและปา่สมนุไพรในรปูของการจบัสตัวน์ ้าเพือ่การ   
  จ าหน่ายหรอืเพือ่การบรโิภค และการใชป้ระโยชน์จากปา่ชายเลนในรปูของการ   
  ทอ่งเทีย่วเชงิอนุรกัษ์ของสมาชกิชุมชนบา้นทุ่งตะเซะ จงัหวดัตรงัคดิเป็นรอ้ยละ  
  ในรอบ 5 ปีก่อนการส ารวจ 
 

 

การใช้ประโยชน์จากป่าชายเลนและป่าสมุนไพร ใน
รปูของการจบัสตัว์น ้าและการท่องเท่ียวเชิงอนุรกัษ์ 
ในรอบ 5 ปีก่อนการส ารวจ 

ร้อยละ จ านวน 

 

การมีรายได้จากการขายสตัวน์ ้าท่ีจบัได้จากแนวเขต
ป่าชายเลน 

 

  

     ไมเ่คยจบัสตัวน์ ้าจากปา่ชายเลนไปขาย 67.5 54 
     เคยจบัสตัวน์ ้าจากปา่ชายเลนไปขาย 31.3 25 
     ไมต่อบ 1.3 1 
     รวม 100.0 80 
      

     คดิเป็นเงนิเฉลีย่ (ต่อปี) 17,736.00 
 

การน าสตัวน์ ้าท่ีจบัได้จากแนวเขตป่าชายเลนมา
ประกอบอาหาร 
 

  

     ไมเ่คยจบัสตัวน์ ้าจากปา่ชายเลนมาประกอบอาหาร 47.5 38 
     เคยจบัสตัวน์ ้าจากปา่ชายเลนมาประกอบอาหาร 50.0 40 
     ไมต่อบ 2.5 2 
     รวม 100.0 80 
      

     คดิเป็นเงนิเฉลีย่ (ต่อปี) 7,133.00 
 

การมีรายได้ทัง้ทางตรง และทางอ้อมจากการ
ท่องเท่ียวเชิงอนุรกัษ์ป่าชายเลน 
 

  

     ไมม่กีารทอ่งเทีย่วเชงิอนุรกัษ ์ 91.3 73 
     มกีารทอ่งเทีย่วเชงิอนุรกัษ ์ 8.8 7 
     รวม 100.0 80 
         

     คดิเป็นเงนิเฉลีย่ (ต่อปี) 2,760.00 
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                      การประเมนิความส าเรจ็การฟ้ืนฟูปา่ชายเลนแบบบูรณาการ 

                      ในปา่ชายเลนชมุชนบา้นทุง่ตะเซะ จงัหวดัตรงั 

 การจดัการทรพัยากรป่าชายเลน: วิธีการในอดีตและแนวทางการจดัการใน      
          อนาคต 
 การศกึษาน้ีไดจ้ าแนกการจดัการทรพัยากรป่าชายเลนโดยชุมชนบา้นทุ่งตะเซะเป็น 
2 คาบเวลาคอืวธิกีารจดัการทรพัยากรป่าชายเลนในอดตีจนถงึปจัจุบนัและแนวทางการจดัการ
ทรพัยากรปา่ชายเลนของชุมชนในอนาคต ซึง่มสีาระส าคญัพอสรปุไดด้งัน้ี 

 

          วิธีการจดัการทรพัยากรป่าชายเลนในอดีตจนถึงปัจจบุนั 
      เนื่องจากสมาชกิชุมชนไดร้บัประโยชน์ทีห่ลากหลายทัง้ทางตรงและทางออ้มจาก
ป่าชายเลน  ดงันัน้ผู้น าชุมชนและสมาชกิชุมชนจงึได้ด าเนินกิจกรรมหลายรูปแบบเพื่อการ
จดัการทรพัยากรป่าชายเลน ทัง้น้ีโดยมจีุดมุ่งหมายที่จะให้ชุมชนสามารถใช้ประโยชน์จาก
ทรพัยากรป่าชายเลนได้อย่างยัง่ยนื การเก็บรวบรวมขอ้มูลจากแบบสอบถามชุมชนโดยการ
สอบถามจากผูน้ าชุมชน พบวา่ชุมชนบา้นทุ่งตะเซะไดด้ าเนินการหลายวธิแีละหลายรปูแบบใน
การจดัการทรพัยากรป่าชายเลน ทัง้นี้โดยผูน้ าชุมชนใหข้อ้มลูวา่ชุมชนบา้นทุ่งตะเซะมกีจิกรรม
ทีเ่กีย่วขอ้งกบัการฟ้ืนฟู อนุรกัษ์หรอืพฒันาป่าชายเลนอย่างหลากหลาย โดยมกีารจดักจิกรรม
ในวนัส าคญัๆ เช่น ปลูกป่าในวนัเฉลิมพระชนมพรรษาของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หวั                
(วนัพ่อแห่งชาติ) และวนัเฉลมิพระชนมพรรษาสมเดจ็พระนางเจ้าสริกิติิ ์พระบรมราชนิีนาถ             
(วนัแมแ่หง่ชาต)ิ ซึง่กจิกรรมดงักล่าวไดด้ าเนินการมานาน 23 ปีหรอือาจกล่าวไดว้า่ตัง้แต่มกีาร
ตัง้หมู่บา้นทุ่งตะเซะอย่างเป็นทางการ และการจดักจิกรรมกม็กีารจดัตดิต่อกนัเป็นประจ าทุกปี    
ปีละ 2 ครัง้ ดงัรปูที ่5.9 ส าหรบัคนในชุมชนทีม่าร่วมในกจิกรรมมปีระมาณ 80 คน โดยกลุ่ม
กจิกรรมทีจ่ดัเป็นกลุ่มอนุรกัษ์ป่าชายเลนซึง่มสีมาชกิกลุ่ม 10 คน และกลุ่มอนุรกัษ์ไดจ้ดัตัง้มา
นานกวา่ 14 ปีแลว้   
  
    
 
 
  

 
 

รปูที ่5.9  กจิกรรมการปลกูและฟ้ืนฟูปา่ชายเลนในโครงการวจิยัการฟ้ืนฟูปา่ชายเลนแบบ     
             บรูณาการในปา่ชายเลนชมุชนบา้นทุง่ตะเซะ จงัหวดัตรงั 
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      นอกจากนี้ผูน้ าชุมชนยงัไดน้ าเรือ่งการฟ้ืนฟู อนุรกัษ์ พฒันาป่าชายเลนหรอืการ
รกัษาสิง่แวดลอ้มชายฝ ัง่มาหารอืกนัในทีป่ระชุมคณะกรรมการหมู่บา้นหรอืชุมชน (รปูที ่5.10) 
โดยในรอบปีทีผ่่านมามกีารด าเนินการทัง้สิน้ 5 ครัง้ โดยคณะกรรมการหมู่บา้นหรอืชุมชนไดม้ี
การก าหนดตวับุคคลเพื่อรบัผดิชอบในเรื่องของการฟ้ืนฟู อนุรกัษ์หรอืพฒันาป่าชายเลนหรอื
การรกัษาสิง่แวดลอ้มชายฝ ัง่ในชุมชนมาเป็นระยะเวลานานแลว้  

     ผูน้ าชุมชนไดใ้หข้อ้มลูเพิม่เตมิวา่เนื่องจากชุมชนบา้นทุ่งตะเซะเป็นชุมชนเก่าแก่
ทีต่ ัง้อยู่ตดิชายฝ ัง่ทะเลและมชีวีติทีต่้องพึง่พาทรพัยากรชายฝ ัง่ไม่ว่าจะเป็นทรพัยากรป่าชาย
เลนหรอืทรพัยากรสตัวน์ ้าจงึท าใหก้ลุ่มผูน้ าชุมชนทัง้ทีเ่ป็นทางการอนัไดแ้ก่ ก านัน ผูใ้หญ่บา้น 
และกลุ่มผูน้ าชุมชนที่ไม่เป็นทางการ ได้แก่ หวัหน้ากลุ่มชาวประมง กลุ่มวยัรุ่น กลุ่มแม่บ้าน 
กลุ่มอนุรกัษ ์ฯลฯ ทีเ่หน็ความส าคญัและตระหนกัถงึประโยชน์ของป่าชายเลนไดร้วมกลุ่มกนัจดั
กจิกรรมเพื่อการฟ้ืนฟู อนุรกัษ์ และพฒันาป่าชายเลนมาอย่างต่อเน่ือง และการจดักจิกรรม
เกี่ยวกับป่าชายเลนตัง้แต่อดีตจนถึงปจัจุบัน ส่วนใหญ่เป็นการจดักิจกรรมในรูปของการ   
บรูณาการความรว่มมอืกบัองคก์รต่างๆ ทัง้นี้โดยบา้นทุง่ตะเซะไมไ่ดจ้ดักจิกรรมเพยีงล าพงัแต่มี
องค์กรภาครฐัเข้าไปมสี่วนร่วมด าเนินการ ปจัจุบนัหน่วยงานภาครฐัยอมรบัให้สมาชกิของ
ชุมชนท าหน้าที่เป็นก าลังส าคญัในการจดัการทรพัยากรป่าชายเลนในรูปของการจดัการ       
ปา่ชุมชน ดงันัน้จงึเป็นประเดน็ทีน่่าสนใจวา่สมาชกิของชุมชนโดยรวมทราบหรอืไมว่า่ชุมชนทุ่ง
ตะเซะมปี่าชุมชนและสมาชกิของชุมชนมมีุมมองอย่างไรเกี่ยวกบัการจดัการป่าชุมชน และมี
ความเหน็เกีย่วกบัปญัหา อุปสรรคหรอืปจัจยัทีน่ าไปสู่ความส าเรจ็ของการจดัการป่าชุมชนใน
ทศิทางใด 

 

 
 

รปูที ่5.10  การประชุมคณะกรรมการหมูบ่า้นหรอืชุมชนเพือ่ปรกึษาเรือ่งการปลกูและฟ้ืนฟู   
  ปา่ชายเลน 
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     การสมัภาษณ์หวัหน้าครวัเรอืนหรอืคู่สมรสในเรื่องป่าชุมชนและวธิกีารจดัการ     
ป่าชายเลนของชุมชน ในตารางที่ 5.11 พบว่าสมาชกิของชุมชนทุ่งตะเซะที่ตกเป็นตวัอย่าง
เพยีงรอ้ยละ 2 เท่านัน้ทีไ่มท่ราบว่าชุมชนมปี่าชุมชน อย่างไรกต็ามเมื่อสอบถามถงึการจดัการ
ป่าชุมชนพบว่ามสีมาชกิของชุมชนถงึประมาณเกอืบ  1  ใน  4  ทีไ่ม่ทราบว่ามกีารจดัการ        
ปา่ชุมชน และเมือ่สอบถามถงึวธิกีารในการจดัการปา่ชุมชน สมาชกิของชุมชนสว่นใหญ่รายงาน
ว่าชุมชนมกีารก าหนดตวับุคคลให้ท าหน้าที่ในการดูแลป่าชุมชนไวอ้ย่างชดัเจน (รอ้ยละ 75) 
รองลงมาคอื การปลูกป่าเพิม่เตมิ (รอ้ยละ 61.7) การปลูกป่าซ่อมแซมสว่นทีเ่สยีหายหรอืตาย 
(รอ้ยละ 18.3) และการตัง้กฎเกณฑเ์กีย่วกบัการใชป้ระโยชน์จากป่าชุมชนไวช้ดัเจน (รอ้ยละ 
8.3)  ตามล าดบั 
      สมาชกิของชุมชนทุ่งตะเซะเกอืบครึง่หน่ึงมคีวามเหน็ว่าการจดัการป่าชุมชนยงั
ประสบปญัหา โดยปญัหาส าคัญคือการที่ชาวบ้านมีภาระต้องหาเลี้ยงชีพจึงไม่สามารถม ี     
สว่นรว่มไดอ้ย่างเตม็ที ่(รอ้ยละ 65.8) การขาดงบประมาณ (รอ้ยละ 23.7) การขาดก าลงัคน 
(รอ้ยละ 15.8) และการขาดความรู ้(รอ้ยละ 13.2) ซึง่นับเป็นปญัหาและอุปสรรคส าคญัล าดบั
ตน้ๆ ของการจดัการปา่ชุมชน  
      เมื่อสอบถามเกี่ยวกบัความส าเรจ็ของการจดัการป่าชุมชน พบว่าสมาชกิของ
ชุมชนส่วนใหญ่คอืประมาณรอ้ยละ 78 เชื่อมัน่ว่าชุมชนประสบความส าเรจ็ในการจดัการป่า
ชุมชน โดยปจัจยัส าคญัทีท่ าให้ชุมชนประสบความส าเรจ็ในการจดัการป่าชุมชนคอืการไดร้บั
ความร่วมมอืจากคนในชุมชน (รอ้ยละ 77.0) การมผีูน้ าทีเ่ขม้แขง็ (รอ้ยละ 31.1) และการที่
หน่วยงานภาครฐัใหก้ารสนบัสนุน (รอ้ยละ 23.0)  

 

 
 

รปูที ่5.11  การก าหนดเขตต่างๆ ในปา่ชายเลนชุมชนบา้นทุง่ตะเซะ จงัหวดัตรงั ตามรปูแบบ
  การจดัการปา่ชุมชน  
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ตารางที ่5.11  การรบัรูข้องสมาชกิชุมชนบา้นทุง่ตะเซะคดิเป็นรอ้ยละเกีย่วกบัการมปีา่ชุมชน 
                    การจดัการ ปจัจยัทีเ่ป็นอุปสรรคและปจัจยัทีท่ าใหชุ้มชนประสบผลส าเรจ็ใน 
                    การจดัการปา่ชุมชน 
   

การจดัการป่าชมุชน 
 

ร้อยละ 
 

จ านวน 
 

การมีป่าชมุชน 
 

     มปีา่ชุมชน 
 

97.5 78 

     ไมม่ปีา่ชุมชน 
 

1.3 1 

     ไมต่อบ 
 

1.3 1 

     รวม 100.0 80 
 

การจดัการป่าชมุชน 
 

     มกีารจดัการ 
\ 

76.9 60 

     ไมท่ราบ 
 

23.1 18 

     รวม 100.0 78 
 

วิธีจดัการป่าชมุชน (อตัราส่วนร้อย) 
 

     ปลกูปา่เพิม่ 
 

61.7 37 

     ปลกูซ่อมแซม 
 

18.3 11 

     จดักลุ่ม /ผูด้แูล 
 

75.0 45 

     ตัง้กฎเกณฑก์ารใชป้ระโยชน์ 
 

8.3 5 

     ป้องกนัดนิ /ชายฝ ัง่พงัทลาย 
 

1.7 1 
 

ปัญหา/อปุสรรคในการจดัการป่าชมุชน   
 

     ไมม่ปีญัหา 
32.1 25 

 

     มปีญัหา 
48.7 38 

 

     ไมต่อบ 
19.2 15 

 

     รวม 100.0 78 
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ตารางที ่5.11  (ต่อ)  
 

 

การจดัการป่าชมุชน 
 

ร้อยละ 
 

จ านวน 
 

ปัญหา/อปุสรรคในการจดัการป่าชมุชน (อตัราส่วนร้อย) 
     ไมม่งีบ /ขาดงบประมาณ 23.7 9 
     ขาดก าลงัคน 15.8 6 
     ขาดความรู ้ 13.2 5 
     ชาวบา้นไมม่เีวลา 65.8 25 
     หน่วยงานรฐัไมส่นบัสนุน 13.2 5 
     มผีูล้กัลอบตดัไม ้ 5.3 2 
     ทางเดนิไมส่ะดวก 7.9 3 
     แนวเขตปา่ไมช่ดัเจน 2.6 1 
  

ปัจจยัท่ีท าให้ชมุชนประสบความส าเรจ็ในการจดัการป่าชมุชน 
     ไมม่ ี 6.4 5 
     ม ี 78.2 61 
     ไมต่อบ 15.4 12 
     รวม 100.0 78 
 

ปัจจยัท่ีท าให้ชมุชนประสบความส าเรจ็ในการจดัการป่าชมุชน (อตัราส่วนร้อย) 
     ผูน้ าเขม้แขง็ 31.1 19 
     ชาวบา้นใหค้วามรว่มมอื 77.0 47 
     หน่วยงานรฐัสนบัสนุน 23.0 14 
     เอกชนสนบัสนุน 3.3 2 
     ชาวบา้นมคีวามผกูพนักบัปา่ 1.6 1 
     NGO 3.3 2 
     สรา้งเครอืขา่ยหมูบ่า้นขา้งเคยีง /สรา้งกลุ่มเยาวชน 1.6 1 
     มกีารจดักจิกรรมและมรีายได ้ 3.3 2 
     ท าถนน /ไฟฟ้าใหม้คีวามเจรญิ 4.9 3 
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ผู้น าชุมชนได้วิเคราะห์ปจัจยัภายในชุมชนซึ่งเป็นปจัจยัที่เป็นจุดแข็งที่น าไปสู่
ความส าเรจ็ของการจดักจิกรรมเกีย่วกบัป่าชายเลนไวว้่าปจัจยัทีเ่ป็นจุดแขง็ของหมูบ่า้นในการ
จดักจิกรรมเกี่ยวกบัป่าชายเลนใหป้ระสบความส าเรจ็กค็อื การทีบ่า้นทุ่งตะเซะมผีูน้ าชุมชนที่
เขม้แขง็ และชาวบ้านสามคัคหีรอืร่วมมอืกนั รวมถงึการที่ชาวบ้านเหน็หรอืใช้ประโยชน์จาก   
ป่าชายเลนเป็นส าคญั ส าหรบัปจัจยัที่เป็นจุดอ่อนของหมู่บ้านในการจดักิจกรรมเกี่ยวกับ       
ป่าชายเลนกค็อื ปญัหาเรือ่งการขาดงบประมาณ รวมถงึปญัหาในการประสานงานกบัชาวบา้น 
ท าใหช้าวบา้นบางคนไมไ่ดร้บัรูข้อ้มลูขา่วสารของการจดักจิกรรมเทา่ทีค่วร 
 ส าหรบัปจัจยัภายนอกที่เป็นปจัจยัสนับสนุนให้เกดิความส าเรจ็ในการจดักจิกรรม
เกี่ยวกับป่าชายเลนก็คือ การที่มีหน่วยราชการและเอกชนให้ความสนใจและสนับสนุน      
รวมถึงการได้รบังบประมาณก็เป็นปจัจยัส าคญัที่ท าให้การจดักิจกรรมเกี่ยวกบัป่าชายเลน
ประสบความส าเรจ็อีกทางหน่ึง ส าหรบัปจัจยัจากภายนอกหมู่บ้านที่เป็นอุปสรรคในการจดั
กจิกรรมเกีย่วกบัปา่ชายเลนยงัไมช่ดัเจน เพราะอุปสรรคสว่นใหญ่เกดิจากการทีช่าวบา้นไมค่่อย
ไดร้บัขา่วสารขอ้มลูเนื่องจากมกีารด าเนินการเฉพาะบางกลุ่มเทา่นัน้ 

 

 

   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รปูที ่5.12  การปลกูและฟ้ืนฟูปา่ชายเลนบรเิวณเกาะกลางของชุมชนบา้นทุง่ตะเซะรว่มกบั   
  ทมีวจิยั   
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          แนวทางการจดัการทรพัยากรป่าชายเลนในอนาคต 
      การจดัการป่าชุมชนของบา้นทุ่งตะเซะนัน้ นอกจากสมาชกิของชุมชนจะร่วมกนั
ดูแลป่าชายเลนของชุมชนมอียู่ในปจัจุบนัแล้ว ยงัไดม้คีวามพยายามทีจ่ะเพิม่พืน้ทีป่่าชายเลน
และพืน้ทีป่่าสมุนไพรในอนาคตเพื่อประโยชน์ในการใชส้อยทัง้ทางตรงและทางออ้ม อย่างไรก็
ตาม แนวทางการเพิม่พืน้ทีป่่าชายเลนในอนาคตเป็นโครงการทีมุ่่งจะเพิม่พืน้ทีป่่าชายเลนโดย
ปลูกป่าชายเลนเพิม่ 250 ไร ่และปลูกป่าสมุนไพรเพิม่อกี 100 ไร ่ซึง่เป็นโครงการขนาดใหญ่ที่
ต้องการใช้งบประมาณจ านวนมาก และต้องการความร่วมมอืของสมาชกิชุมชนในการร่วม
ด าเนินกจิกรรมทัง้ในเรือ่งของการปลกูปา่และการดแูลปา่ทีจ่ะปลกูใหมด่ว้ย  
     การศกึษาการรบัรูแ้ละความพรอ้มทีจ่ะเขา้ไปมสี่วนรว่มในกจิกรรมของโครงการ
จดัการทรพัยากรป่าชายเลนในอนาคตของหวัหน้าครวัเรอืนหรอืคู่สมรส ในประเดน็ทีเ่กีย่วกบั
การเพิม่จ านวนปา่ชายเลนและปา่สมนุไพร ดงัตารางที ่5.12 แสดงวา่โดยภาพรวมแลว้ก่อนทีจ่ะ
มกีารด าเนินกจิกรรมเกีย่วกบัป่าชายเลนทีไ่ดร้บัการสนับสนุนงบประมาณจากบรษิทั อฟี โรเช 
พบวา่ในช่วงเวลา 5 ปีก่อนการส ารวจนัน้ สมาชกิของชุมชนทุ่งตะเซะประมาณ 1 ใน 3 ไมไ่ด้
ร่วมกจิกรรมเกี่ยวกบัป่าชายเลน อย่างไรก็ตามเมื่อสอบถามถงึการรบัรูเ้กี่ยวกบักจิกรรมการ
ฟ้ืนฟูป่าชายเลนและป่าสมุนไพรที่จะมขีึน้ในป่าชุมชน ผลการศกึษาพบว่ารอ้ยละ 76 ของ
สมาชกิชุมชนทุ่งตะเซะทราบว่าจะมกีิจกรรมในชุมชน ในขณะที่ร้อยละ 20 ไม่ทราบว่าจะมี
กจิกรรม และอกีประมาณรอ้ยละ 4 รายงานวา่ไมม่กีจิกรรมใดๆ เกีย่วกบัปา่ชายเลนในชุมชน  
      เมื่อจ าแนกกจิกรรมของโครงการทีไ่ดร้บัการสนับสนุนจากบรษิทั อฟี โรเช โดย
จ าแนกเป็นกจิกรรมปลูกป่าชายเลนและกจิกรรมปลูกป่าสมุนไพร ผลการศกึษาพบว่า สมาชกิ
ชุมชนทุ่งตะเซะรบัรูว้่ามกีจิกรรมปลูกป่าชายเลนในช่วงปี  พ.ศ. 2553   ถงึ พ.ศ. 2555  เป็น
สดัส่วนทีสู่งกว่าการรบัรูว้่ามกีจิกรรมปลูกป่าสมุนไพร (รอ้ยละ 85.2 เปรยีบเทยีบกบัรอ้ยละ 
47.5) อย่างไรก็ตามเมื่อสอบถามเกี่ยวกบัขนาดของพื้นที่ส าหรบัการปลูกป่าชายเลนและ               
ป่าสมุนไพร พบว่าสมาชกิของชุมชนรายงานพืน้ทีป่่าชายเลนและป่าสมุนไพรทีจ่ะปลูกภายใต้
การสนับสนุนงบประมาณจากบรษิทั อีฟ โรเช น้อยกว่าเป้าหมายที่ก าหนด ทัง้นี้เพราะตาม
เป้าหมายชุมชนจะปลกูปา่ชายเลน 250 ไร ่และปลกูปา่สมนุไพร 100 ไร ่แต่ผลการศกึษาพบวา่
สมาชกิชุมชนรายงานวา่จะมพีืน้ทีป่่าชายเลนทีป่ลูกใหมโ่ดยเฉลีย่จ านวน 273 ไร ่และจะมพีืน้ที่
ปา่สมนุไพรทีป่ลกูใหมโ่ดยเฉลีย่จ านวน 57 ไร ่ซึง่ก าลงัด าเนินการเพิม่ขึน้เรือ่ยๆ 
      ส าหรบัแหล่งทีม่าของขอ้มลูเกีย่วกบัโครงการทีจ่ะมขีึน้ระหวา่งปี พ.ศ. 2553 ถงึ 
พ.ศ. 2554 สมาชกิชุมชนทุง่ตะเซะไดร้บัขอ้มลูเกีย่วกบัโครงการจากผูน้ าชุมชนเป็นสดัสว่นทีส่งู
ทีสุ่ด (รอ้ยละ 44.1) รองลงมาคอืจากคณะกรรมการหมูบ่า้น (รอ้ยละ 33.9) และเพือ่นหรอืเพือ่น



 

ภาพรวมชมุชนบา้นทุง่ตะเซะและการมสีว่นรว่มในการบรหิารจดัการทรพัยากรปา่ชายเลน                              173 

                                                       

 
 
 
 

                      การประเมนิความส าเรจ็การฟ้ืนฟูปา่ชายเลนแบบบูรณาการ 
                      ในปา่ชายเลนชมุชนบา้นทุง่ตะเซะ จงัหวดัตรงั 

บา้น (รอ้ยละ 30.5) ตามล าดบั แต่เมือ่สอบถามเกีย่วกบัผูใ้หก้ารสนบัสนุนงบประมาณเพือ่การ
ด าเนินงานโครงการฟ้ืนฟูป่าชายเลนและป่าสมุนไพรของชุมชน ผลการศกึษาพบว่าสมาชกิ
ชุมชนบา้นทุ่งตะเซะไม่ทราบอย่างชดัเจนว่าบรษิทั อฟี โรเช เป็นผูส้นับสนุน ทัง้นี้โดยรอ้ยละ 
60.5 ทราบแต่เพยีงวา่ผูใ้หก้ารสนบัสนุนคอืหน่วยงานเอกชน /มลูนิธใินประเทศไทย อกีรอ้ยละ 
35 เขา้ใจวา่หน่วยงานภาครฐัเป็นผูส้นบัสนุนงบประมาณ รอ้ยละ 7 เขา้ใจวา่เป็นการสนบัสนุน
จากองค์การบรหิารส่วนจงัหวดั (อบจ.) และมเีพยีงรอ้ยละ 2.3 เท่านัน้ทีร่ะบุว่าเป็นความ
ชว่ยเหลอืทีไ่ดร้บัจากหน่วยงานเอกชน /มลูนิธติ่างประเทศ 
  
ตารางที ่5.12   การรบัรูข้องสมาชกิชุมชนบา้นทุง่ตะเซะคดิเป็นรอ้ยละเกีย่วกบักจิกรรมการ 
                    ฟ้ืนฟูปา่ชายเลนและปา่สมนุไพรทีไ่ดร้บัการสนบัสนุนงบประมาณจากบรษิทั 
                    อฟี โรเช   
  
 

การรบัรู้เก่ียวกบักิจกรรมฟ้ืนฟปู่าชายเลนและ
ป่าสมนุไพรท่ีสนับสนุนโดยบริษทั อีฟ โรเช 

ร้อยละ จ านวน 

การร่วมกิจกรรมเก่ียวกบัป่าชายเลนของผู้ตอบและ /หรือคนในครอบครวั ในช่วง 5 ปี
ก่อนการส ารวจ 
     ไมเ่คยไปเลย 32.5 26 
     ไปบา้งครัง้ 48.8 39 
     ไปอยา่งสม ่าเสมอ 18.8 15 
     รวม 100.0 80 
การรบัรู้เก่ียวกบักิจกรรมฟ้ืนฟปู่าชายเลนและป่าสมนุไพร ระหว่างปี พ.ศ. 2553-2554  
     ม ี 76.3 61 
     ไมม่ ี 3.8 3 
     ไมท่ราบ 20.0 16 
     รวม 100.0 80 
การรบัรู้เก่ียวกบักิจกรรมปลกูป่าชายเลน ระหว่างปี พ.ศ. 2553-2554 
     ม ี 85.2 52 
     ไมม่ ี 11.5 7 
     ไมท่ราบ 3.3 2 
     รวม 100.0 61 
     ปลกูปา่ชายเลนเพิม่เฉลีย่ (ไร)่ 273.33 
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ตารางที ่5.12  (ต่อ)       
 

 

การรบัรู้เก่ียวกบักิจกรรมฟ้ืนฟปู่าชายเลนและ
ป่าสมนุไพรท่ีสนับสนุนโดยบริษทั อีฟ โรเช 

ร้อยละ จ านวน 
 

การรบัรู้เก่ียวกบักิจกรรมปลกูป่าสมนุไพร ระหว่างปี พ.ศ. 2553-2554 
     ม ี 47.5 29 
     ไมม่ ี 49.2 30 
     ไมท่ราบ 3.3 2 
     รวม 100.0 61 
     ปลกูปา่สมนุไพรเพิม่เฉลีย่ (ไร)่ 57.50 
 

แหล่งข้อมลูเก่ียวกบัการฟ้ืนฟปู่าชายเลน /ป่าสมนุไพรท่ีจะมีในปี 2553-2554  
(อตัราส่วนร้อย) 
     ผูน้ าชุมชนบอก 44.1 26 
     กรรมการหมูบ่า้นบอก 33.9 20 
     คนในครอบครวั /ญาต ิ 8.5 5 
     เพือ่น /เพือ่นบา้น 30.5 18 
     NGO 5.1 3 
     เขยีนป้ายประกาศ 1.7 1 
 

ผูส้นับสนุนกิจกรรมการฟ้ืนฟปู่าชายเลนหรือป่าสมุนไพรท่ีจะมีในปี 2553-2554 
(อตัราส่วนร้อย) 
     หน่วยงานของรฐั 34.9 15 
     หน่วยงานเอกชน /มลูนิธใินประเทศ 60.5 26 
     หน่วยงานเอกชน /มลูนิธติ่างประเทศ 2.3 1 
     อบจ. 7.0 3 
     แกนน าในหมูบ่า้น 4.7 2 
     ผูใ้หญ่บา้น 7.0 3 
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      คณะนักวจิยัได้ชี้แจงให้สมาชิกชุมชนทุ่งตะเซะที่ตกเป็นตวัอย่างได้ทราบว่า
ในช่วงปี พ.ศ. 2553 ถงึ พ.ศ. 2555 บรษิทั อฟี โรเช จากประเทศฝรัง่เศสไดใ้หก้ารสนับสนุน
งบประมาณแก่ชุมชนในการปลูกป่าชายเลนและป่าสมุนไพรเพื่อเป็นประโยชน์ต่อชุมชนทุ่ง
ตะเซะ และไดส้อบถามสมาชกิชุมชนทุ่งตะเซะทีต่กเป็นตวัอย่างว่าผูต้อบและ /หรอืสมาชกิใน
ครอบครวัจะเขา้รว่มโครงการปลูกป่าชายเลนและป่าสมุนไพรทีไ่ดร้บัการสนบัสนุนงบประมาณ
จากบรษิทั อฟี โรเช หรอืไม่ ผลการศกึษาจากตารางที ่5.13 แสดงว่ารอ้ยละ 70 ของสมาชกิ
ชุมชนทุ่งตะเซะที่ตกเป็นตวัอย่างรายงานว่าตนเองและ /หรอืสมาชกิในครอบครวัจะเขา้ร่วม
กจิกรรมของโครงการ (รอ้ยละ 62.5 เขา้ร่วมอย่างแน่นอน และรอ้ยละ 7.5 จะเขา้ร่วมหาก
โอกาสอ านวย)  
      ส าหรบัเหตุผลที่สมาชกิชุมชนทุ่งตะเซะที่ตกเป็นตวัอย่างและ /หรอืสมาชกิใน
ครอบครวัจะเข้าร่วมกิจกรรมของโครงการนัน้ เกือบร้อยละ 70 รายงานว่าเป็นเพราะเป็น
กจิกรรมของส่วนรวมทีค่นในชุมชนในฐานะทีเ่ป็นสมาชกิควรใหค้วามรว่มมอืท ากจิกรรมทีเ่ป็น
ประโยชน์ต่อส่วนรวม รอ้ยละ 33.9 เขา้รว่มกจิกรรมเพราะเหน็ว่าป่าชายเลนและป่าสมุนไพรมี
ประโยชน์ต่อสว่นรวม รอ้ยละ 25 ตระหนกัวา่ป่าชายเลนและป่าสมุนไพรมปีระโยชน์ต่อตนเอง
และครอบครวัโดยตรง ประมาณรอ้ยละ 5 ต้องการอนุรกัษ์ป่าชายเลนและป่าชุมชนไว้ให้แก่
เยาวชนรุ่นหลงั และอกีรอ้ยละ 5 ไดร้บัการขอรอ้งจากผูน้ าชุมชน ส าหรบัสมาชกิชุมชนทุ่ง
ตะเซะทีร่ายงานว่าจะไม่เขา้ร่วมกจิกรรมของโครงการนัน้ เหตุผลส าคญัคอื ไม่มเีวลา (รอ้ยละ 
63.6) อายุมาก (รอ้ยละ 31.8) และตดิภารกจิในเรื่องการประกอบอาชพี (รอ้ยละ 22.7) 
ตามล าดบั 

 
    
 
 
 
 
 
 
 
 

รปูที ่5.13  กจิกรรมปลกูปา่ชายเลนบรเิวณเกาะกลางโดยความรว่มมอืของชุมชนบา้นทุง่ตะเซะ 
  และทมีบรษิทั อฟี โรเช  
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ตารางที ่5.13  การแสดงเจตจ านงของสมาชกิชุมชนบา้นทุง่ตะเซะคดิเป็นรอ้ยละทีจ่ะเขา้รว่ม 
                   กจิกรรมของโครงการทีไ่ดร้บัการสนบัสนุนงบประมาณจากบรษิทั อฟี โรเช    
 

 

การมีส่วนร่วมในกิจกรรมโครงการ 
 

ร้อยละ 
 

จ านวน 
ผูต้อบและ /หรือคนในครอบครวัจะร่วมกิจกรรมโครงการท่ีสนับสนุนโดยบริษทั อีฟ โรเช   
     ไมไ่ป 28.8 23 
     ไปอยา่งแน่นอน 62.5 50 
     มโีอกาสจะไป 7.5 6 
     ไมท่ราบ 1.3 1 
     รวม 100.0 80 
เหตผุลท่ีผูต้อบและ /หรือคนในครอบครวัจะไปร่วมกิจกรรมโครงการท่ีสนับสนุนโดย
บริษทั อีฟ โรเช (อตัราส่วนร้อย) 
     ผูน้ าชุมชนขอรอ้ง 5.4 3 
     เป็นกจิกรรมของสว่นรวม 67.9 38 
     ปา่มปีระโยชน์ต่อสว่นรวม 33.9 19 
     ปา่มปีระโยชน์ต่อตน /ครอบครวั 25.0 14 
     อนุรกัษ์ใหล้กูหลาน 5.4 3 
เหตผุลท่ีผูต้อบและ /หรือคนในครอบครวัจะไม่ร่วมกิจกรรมโครงการท่ีสนับสนุนโดย
บริษทั อีฟ โรเช (อตัราส่วนร้อย) 
     ชวีติไมเ่กีย่วขอ้งกบัปา่ 4.5 1 
     ไมไ่ดป้ระโยชน์อะไรจากปา่ 4.5 1 
     ไมม่เีวลา 63.6 14 
     ตอ้งท ามาหากนิ 22.7 5 
     อายุมาก 31.8 7 
     ดเูหตุการณ์ก่อน 4.5 1 

 
     ถึงแม้การด าเนินงานโครงการปลูกป่าชายเลนและป่าสมุนไพรจะได้รบัการ

สนับสนุนงบประมาณจากบรษิทั อฟี โรเช ประเทศฝรัง่เศส ด้วยงบประมาณจ านวนมากแต่
ความส าเรจ็ของโครงการไมไ่ดข้ึน้อยู่กบัจ านวนเงนิทีไ่ดร้บัแต่เพยีงประการเดยีว ทัง้นี้เพราะยงั
มปีจัจยัแวดล้อมอกีหลายปจัจยัทีส่่งผลต่อความส าเรจ็ของโครงการ ไม่ว่าจะเป็นปจัจยัที่เป็น          
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                      การประเมนิความส าเรจ็การฟ้ืนฟูปา่ชายเลนแบบบูรณาการ 
                      ในปา่ชายเลนชมุชนบา้นทุง่ตะเซะ จงัหวดัตรงั 

จุดแขง็ จุดอ่อน โอกาสหรอือุปสรรคซึง่การเกบ็รวบรวมขอ้มลูในส่วนนี้ไดเ้ปิดโอกาสใหส้มาชกิ
ชุมชนทุ่งตะเซะประเมนิความส าเรจ็ของโครงการ ทัง้นี้โดยสอบถามสมาชกิชุมชนที่ตกเป็น
ตวัอยา่งวา่ “หากความส าเรจ็ของโครงการปลกูปา่ชายเลนและป่าสมุนไพรทีบ่รษิทั อฟี โรเช ให้
การสนับสนุนมคี่าคะแนนความส าเรจ็เท่ากบั 100 คะแนน ท่านคดิว่าหมู่บ้านจะได้คะแนน
ความส าเรจ็กีค่ะแนน” ซึง่ผลการศกึษาจากตารางที ่5.14 แสดงวา่สมาชกิชุมชนทุ่งตะเซะทีต่ก
เป็นตวัอยา่งใหค้ะแนนความส าเรจ็โดยเฉลีย่เท่ากบั 77 คะแนน  

     เมื่อขอความร่วมมอืจากสมาชกิชุมชนทุ่งตะเซะที่ตกเป็นตวัอย่างให้ประเมนิ
ปจัจยัภายในชุมชนทีจ่ดัวา่เป็นจุดแขง็ของชุมชนทีเ่อือ้ต่อความส าเรจ็ของโครงการพบวา่ปจัจยั
ทีเ่ป็นจุดแขง็ของชุมชน คอื ความร่วมมอืและความสามคัคเีป็นอนัหนึ่งอนัเดยีวกนัของสมาชกิ
ชุมชน (รอ้ยละ 60.6) รองลงมาคอื การมผีูน้ าชุมชนทีเ่ขม้แขง็ (รอ้ยละ 43.7) และการมกีลุ่ม
กจิกรรมโดยเฉพาะกลุ่มอนุรกัษ์ที่มคีวามตัง้ใจในการด าเนินงานและมผีลงานที่เกี่ยวกบัการ
ฟ้ืนฟู อนุรกัษ์และพฒันาป่าชายเลนอย่างต่อเน่ือง (รอ้ยละ 25.4) ในมุมมองของคนในชุมชน 
ปจัจยัภายในชุมชนทีเ่ป็นจุดอ่อนและจะมผีลกระทบต่อความส าเรจ็ของโครงการคอื ปญัหาการ
ขาดขอ้มลูและการขาดความเขา้ใจเกีย่วกบัโครงการทีน่ าไปสูก่ารไมร่ว่มมอืของสมาชกิในชุมชน 
(รอ้ยละ 57.6) รองลงมาคอื ปญัหาในเรือ่งของการจดัสรรงบประมาณ (รอ้ยละ 30.5) และการ
ขาดความรูค้วามช านาญในการด าเนินงาน (รอ้ยละ 11.9) ตามล าดบั 

     การสอบถามความเหน็ของสมาชกิชุมชนทุง่ตะเซะเกีย่วกบัปจัจยัภายนอกชุมชน
ทีเ่ป็นปจัจยัทีส่รา้งเสรมิโอกาสใหชุ้มชนประสบความส าเรจ็ในการด าเนินงานโครงการนัน้ พบวา่ 
สมาชกิชุมชนทุ่งตะเซะทีต่กเป็นตวัอย่างใหค้วามเหน็ว่าปจัจยัสนับสนุนจากภายนอกทีส่ าคญั
คอืการสนับสนุนจากองคก์รปกครองส่วนทอ้งถิน่ (อบต. หรอื เทศบาล) คดิเป็นรอ้ยละ 53.7 
รองลงมาคอื การไดร้บัความสนใจและการสนบัสนุนจากหน่วยงานภาครฐั (รอ้ยละ 32.8) การมี
เครอืข่ายภายนอกชุมชน (รอ้ยละ 23.9) และการได้รบัการสนับสนุนจากภาคเอกชน (รอ้ยละ 
17.9) ตามล าดบั  

     ส าหรบัปจัจยัทีเ่ป็นอุปสรรคต่อการด าเนินงานโครงการทีส่ าคญัคอืการขาดการ
สือ่สารและการขาดการท าความเขา้ใจทีช่ดัเจนเกีย่วกบัโครงการจากองคก์รภายนอกทีเ่กีย่วขอ้ง
กบัการด าเนินงานโครงการท าใหส้มาชกิชุมชนไม่ทราบวตัถุประสงคท์ีช่ดัเจนจงึน าไปสู่การให้
ความร่วมมอืหรือการขาดความสนใจจากชุมชน (ร้อยละ 51.4) รองลงมาคือการขาด
งบประมาณสนับสนุนจากภายนอกเพิม่เติม (ร้อยละ 32.4) และการขาดการสนับสนุนด้าน
ความรูแ้ละเทคนิควธิจีากภายนอก (รอ้ยละ 10.8) ตามล าดบั 
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ตารางที ่5.14  ทศันคตขิองสมาชกิชุมชนบา้นทุง่ตะเซะคดิเป็นรอ้ยละทีม่ตี่อความส าเรจ็ของ 
                   โครงการทีไ่ดร้บัการสนบัสนุนงบประมาณจากบรษิทั อฟี โรเช และปจัจยัทีม่ ี
                   ผลต่อความส าเรจ็    
 

 

ความเหน็เก่ียวกบัโครงการของบริษทั อีฟ โรเช 
 

ร้อยละ 
 

จ านวน 
 

คะแนนเฉล่ียท่ีคาดว่าโครงการปลกูป่าชายเลน
และป่าสมนุไพรของบริษทั อีฟ โรเช จะประสบ
ความส าเรจ็จากคะแนนเตม็ 100 คะแนน 

77.18 

 

ปัจจยัท่ีเป็นจดุแขง็ของหมูบ่า้นในการท าโครงการ (อตัราส่วนร้อย) 
ผูน้ าชุมชนเขม้แขง็ 43.7 31 
ชาวบา้นสามคัค ี/รว่มมอื 60.6 43 
ชาวบา้นเหน็ /ใชป้ระโยชน์จากปา่ชายเลน 2.8 2 
มกีลุ่มอนุรกัษ์ 25.4 18 
มกีารรวมตวั 1.4 1 
มกีจิกรรมต่อเนื่อง 1.4 1 
มปีา่ชายเลนทีอุ่ดมสมบรูณ์อยูแ่ลว้ 2.8 2 

 

ปัจจยัท่ีเป็นจดุอ่อนของหมู่บา้นในการท าโครงการ (อตัราส่วนร้อย) 
ผูน้ าไมเ่ขม้แขง็ /ไมม่ผีูน้ า 10.2 6 
ชาวบา้นไมม่ขีอ้มลูหรอืขาดความรูจ้งึไมร่ว่มมอื 57.6 34 
ชาวบา้นไมเ่หน็ประโยชน์ของปา่ชายเลน 3.4 2 
ชาวบา้นไมไ่ดใ้ชป้ระโยชน์จากปา่ชายเลน 3.4 2 
มปีญัหาเรือ่งงบประมาณ 30.5 18 
ขาดความรู ้/ความช านาญ 11.9 7 
ผูน้ าไมก่ระจายขา่ว 3.4 2 
ขาดการถ่ายทอดประโยชน์ของปา่ใหรุ้น่ต่อไป 1.7 1 
มเีวลาวา่งไมต่รงกนั 1.7 1 

 
 
 



 

ภาพรวมชมุชนบา้นทุง่ตะเซะและการมสีว่นรว่มในการบรหิารจดัการทรพัยากรปา่ชายเลน                              179 

                                                       

 
 
 
 

                      การประเมนิความส าเรจ็การฟ้ืนฟูปา่ชายเลนแบบบูรณาการ 
                      ในปา่ชายเลนชมุชนบา้นทุง่ตะเซะ จงัหวดัตรงั 

ตารางที ่5.14  (ต่อ)    
 

ความเหน็เก่ียวกบัโครงการของบริษทั อีฟ โรเช ร้อยละ จ านวน 
ปัจจยัสนับสนุนการท าโครงการน้ี (อตัราส่วนร้อย) 
     หน่วยราชการสนใจ /สนบัสนุน 32.8 22 
     อบต. /เทศบาลสนบัสนุน 53.7 36 
     เอกชนสนบัสนุน 17.9 12 
     ไดร้บังบประมาณสนบัสนุน 13.4 9 
     มเีครอืขา่ยความรว่มมอืในชุมชน 14.9 10 
     มเีครอืขา่ยนอกชุมชน 23.9 16 
     รฐั เอกชน ชุมชน รว่มมอื 13.4 9 
     ผูจ้ดัตัง้โครงการ 3.0 2 
ปัจจยัท่ีเป็นอปุสรรคในการท าโครงการน้ี (อตัราส่วนร้อย) 
     มกีลุ่มอทิธพิลบุกรกุปา่ 2.7 1 
     ขาดงบประมาณ 32.4 12 
     ขาดความรู ้/เทคนิค 10.8 4 
     ชาวบา้นไมท่ราบจุดประสงคท์ีแ่ทจ้รงิและขอ้มลูขาดความ      
     ชดัเจนท าใหค้นไมส่นใจ /ไมร่ว่มมอื 

56.7 21 

     การเดนิทางไมส่ะดวก 2.7 1 
     ความไมเ่ขา้ใจของหน่วยงานอื่นๆทีไ่มส่นใจและเกีย่วขอ้ง 2.7 1 

 

นอกจากนี้ผลจากการสนทนากลุ่มชาวประมงพืน้บา้น และกลุ่มอนุรกัษ์ป่าชายเลน
ของชุมชนทุ่งตะเซะก็สะท้อนให้เห็นว่าชาวชุมชนทุ่งตะเซะมีความมุ่งมัน่และพร้อมที่จะ
ด าเนินงานโครงการให้บรรลุผลส าเรจ็ เพราะชาวชุมชนตระหนักว่าโครงการของ บรษิทั อฟี   
โรเช เป็นโครงการที่สร้างโอกาสให้คนในชุมชนได้มโีอกาสมารวมตัวกนั แม้คนสูงวยัที่ไม่
สามารถเขา้ไปในพืน้ทีป่่าได ้แต่กส็ามารถมบีทบาทเกื้อหนุนโดยการเป็น “สมอง” และเป็นที่
ปรกึษาใหแ้ก่กลุ่มอื่น สิง่ส าคญัทีโ่ครงการของ บรษิทั อฟี โรเช ใหแ้ก่ชุมชนกค็อืเป็นการสรา้ง
โอกาสให้มกีารสรา้งคนรุ่นใหม่มาทดแทนคนรุ่นเดมิที่เคยท าหน้าที่ในการอนุรกัษ์และฟ้ืนฟู    
ปา่ชายเลน รวมทัง้เอือ้ใหเ้กดิแนวทางการด าเนินงานแบบการสรา้งเครอืขา่ยความรว่มมอืทีเ่ป็น
รปูธรรมมากยิง่ขึน้และเครอืขา่ยทีม่อียูม่คีวามเขม้แขง็เพิม่ขึน้ และประเดน็ส าคญัคอืท าใหชุ้มชน 

มหีลกัประกนัในเรือ่งความมัน่คงของอาหาร เพราะการมปี่ากค็อืการมแีหล่งทรพัยากรสตัวน์ ้าที่
ชุมชนสามารถใชใ้นการยงัชพีและเป็นหลกัประกนัการมคีุณภาพชวีติทีด่  ี
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                      การประเมนิความส าเรจ็การฟ้ืนฟูปา่ชายเลนแบบบูรณาการ 

                      ในปา่ชายเลนชมุชนบา้นทุง่ตะเซะ จงัหวดัตรงั 

 

สญัญา:  เรามารว่มกนัเพราะใจมนัรกั รกัธรรมชาต ิอยากเหน็ปา่มนัอุดมสมบรูณ์ 
พรชยั: พดูถงึเรือ่งโครงการทีอ่าจารยย์ืน่เสนอมาใหชุ้มชนนี ่เป็นโครงการทีด่ี

มากเพราะวา่ไดท้มีเยาวชนและสมาชกิปา่ชุมชนมารวมตวัท ากจิกรรม
ร่วมกนัจรงิๆ มสีองกลุ่มคอืกลุ่มอนุรกัษ์หอยปะเป็นกลุ่มวยัรุ่นหมด
ทางผู้ใหญ่บอกว่าต้องสร้างจติส านึกตัง้แต่เด็ก ให้เขาเรยีนรู้ตัง้แต่
เดก็ๆ  ปีนี้กเ็ป็นที ่2 บางครัง้ถ้าเป็นรายการใหญ่ๆ กด็งึกลุ่มอนุรกัษ์
เขา้มาชว่ยดว้ย 

แดง: ประเดน็ทีมุ่่งไปสู่ความส าเรจ็ ทางทมีงานท าดว้ยใจ ตอนนี้มแีนวร่วม          
ทีไ่ดใ้ชส้อยประโยชน์อยู่บรเิวณนี้ ต่างอ าเภอบา้ง ต่างต าบลบา้ง เป็น
เครอืขา่ยกนั 

มานะ:  เมือ่รุน่อาวโุสจะไปเดนิดปูา่ไมไ่หวแลว้ ไปดแูลตรงน้ีไมไ่หวแลว้ แต่ยงั
มมีนัสมองอยูบ่า้น ใหว้ยัรุน่ลงไปพืน้ทีแ่ลว้มาปรกึษา มาพดูคุยคอืการ
ถ่ายทอดรุน่สูรุ่น่ นีล่ะทีเ่หน็ผล 

การสนทนากลุ่ม - ชาวประมงและกลุ่มอนุรกัษ์ - พฤศจกิายน 2553 
 
สมหวงั: ชาวบา้นกม็สีว่นรว่มคอื คนมนัตดิอยู่กบัปา่  อย่างเมือ่ก่อนกห็ากนิอยู่

กับป่าเพราะในป่ามันมีมาก  มีหอย  เราก็ใส่กะละมังไปนัง่ขาย   
ตอนนี้ก็ยงัม ีไปหาหอยปะ  หอยกนั  มปีู  ปลา  ผึ้งป่า อย่างผึ้งป่า
เมือ่ก่อนมีเยอะชาวบ้านเกิดความรัก ความหวงแหน มีอาหาร                        
ปา่เนีย่เหมอืน Lotus เลย  ของกนิมมีาก   

การสมัภาษณ์สว่นบุคคลเชงิลกึ - ผูน้ าชุมชน - พฤศจกิายน 2553 
 

 
 เมื่อสอบถามผูเ้ขา้ร่วมสนทนากลุ่มซึ่งเป็นกลุ่มที่อาสาเขา้ไปด าเนินงานปลูกป่าของ
โครงการเกี่ยวกบัความคาดหวงัที่มตี่อความส าเรจ็ของโครงการ ถึงแม้ผู้สนทนากลุ่มจะไม่ได้
คาดหวงัว่าผลการด าเนินงานจะสมบูรณ์ถึง 100% แต่ระดบัของความคาดหวงัเกี่ยวกบั
ความส าเรจ็ของโครงการก็อยู่ในระดบัที่ค่อนข้างสูง ทัง้ น้ีโดยปญัหาและอุปสรรคส าคญัก็คือ      
ปญัหาดา้นกายภาพและธรรมชาตทิีอ่ยู่นอกเหนือศกัยภาพทีค่นในพืน้ทีจ่ะควบคุมหรอืจดัการได ้
อาทเิชน่ ความแขง็แรงของกลา้ไม ้ความแรงของคลื่นลมและความแรงของกระแสน ้า เป็นตน้ 
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มานะ: ความคาดหวงัก็ประมาณ 80 เปอร์เซ็นต์ เพราะว่าต้นกล้ายงัเล็กอยู ่
เปอร์เซ็นต์ทีจ่ะตายมีสูง แต่ว่าถ้าเอาต้นกล้ามาปลูกในแปลงทีเ่รา 
อนุรกัษ์อยู่ เปอร์เซน็ต์ทีจ่ะรอดมมีากกว่าแปลงแรกทีเ่อาไปปลูก ตรง
ปลายเกาะยืน่ออกไปในน ้ า เปอรเ์ซน็ต์ทีจ่ะรอดมน้ีอย แรงลม ปลากนิ
บา้ง 

สญัญา: เวลาน ้ าเต็ม ชาวบ้านเอาอวนมาล้อมก็จะมองไม่เห็นก็ลากต้นกล้า                  
เอาไป อาจจะตอ้งมป้ีายบอกไว ้

ภาคภมู:ิ ตอนนี้เรากท็ าอยู่ เรามขีอ้ก าหนดอยู่ เราวางเขตของป่า ดูแลกนัเอง              
ซึง่มกีฎไวค้อื หา้มลากกบัเครือ่ง หา้มใช้ทีล่าก เครือ่งทุ่นแรง หอยนี ่               
เก็บได้กับมือเท่านัน้ พอน ้ าลงเก็บได้ พอน ้ าขึ้นเก็บไม่ได้ ถ้าใช้                   
เครือ่งทุ่นแรงมนัเก็บได้ตลอด ก่อนทีจ่ะอนุรกัษ์แทบไม่มี เดี๋ยวนี้                
รูส้กึวา่เยอะ 

แดง: พนัธุ์ไม้แต่ละชนิด มนัจะขึ้นเป็นเอกลักษณ์ของมนั พื้นทีน่ ้ าน้อย                
มันจะติด เป็นน ้ าขึ้นน ้ าลง แต่ละเดือนแต่ละครัง้มันทิ้งระยะห่าง                   
ไมท้ีป่ลูกไปแล้วม ี2 ประเภททีจ่ะขึ้นได้คอื ต้นไมท้ีย่นืต้นเป็นต้นไม ้              
ทีป่ลูกมาก่อน ปลูกไปจ านวน 1,000 ต้น ตอนนี้มนัอาจไม่ถึง มนัมี
อุปสรรคอยู่บ้างตรงทีเ่อาต้นกล้าเล็กไปปลูก พวกปลา ปูมนัจะแทะ                    
แล้วก็กระแสน ้ าด้วยมนัจะพดัพาไป ต้นกล้าเล็กจะปลูกให้มนัลึกก็             
ไม่ได้  ต้องปลูกตื้นๆ ประมาณรากมัน แต่ก็ทานกระแสน ้ าไม่อยู ่                   
เรากห็วงัพึง่ธรรมชาต ิถา้ตน้ไหนขึน้ เรากร็อผลของมนัทีต่กลงพืน้ 

การสนทนากลุ่ม - ชาวประมงและกลุ่มอนุรกัษ์ - พฤศจกิายน 2553 
 

พษิณุ: จากคะแนน 100 นี ่ผมให้ 95 คะแนนไปเลย เพราะเชือ่มัน่ในบรษิทั 
บรษิทัเค้าไม่โกงชาวบ้านหรอก เค้ามาด้วยความสมคัรใจ เค้าช่วย               
ถ้าไม่ได้มาด้วยความสมคัรใจ ไม่มกีารช่วย เค้าจะมาท าไม ก็คดิว่า               
ตอ้งส าเรจ็ตามเป้าหมายทีบ่รษิทัวางไว ้แต่ทีไ่มใ่หเ้ตม็เพราะโครงการ             
มนั 2 ปี ทีเ่หลอืตอ้งรอดกู่อน รอใหโ้ครงการส าเรจ็เรยีบรอ้ยก่อน 

การสมัภาษณ์สว่นบุคคลเชงิลกึ - สมาชกิกลุ่มอนุรกัษ์  - พฤศจกิายน 2553 
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บทท่ี 6 
การประเมินผลส าเรจ็โครงการปลกูและฟ้ืนฟ ู

ป่าชายเลนแบบบรูณาการ 
 

 บทน า 
 จากการศกึษารูปแบบและความต่อเนื่องในการมสี่วนร่วมของคนในชุมชนในการ
ฟ้ืนฟู อนุรกัษ์และพฒันาทรพัยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดลอ้มชายฝ ัง่ในบรเิวณอ่าวไทยตอนใน
ฝ ัง่ตะวนัตก (ณิฏฐารตัน์ ปภาวสทิธแ์ละคณะ, 2549) พบวา่จากการด าเนินกจิกรรมในหลาย
กจิกรรม นัน้ ชุมชนเขา้ไปมสีว่นรว่มในระดบัทีเ่รยีกวา่ “รว่มมอืและรว่มแรง” เท่านัน้ ยงัไมไ่ด้
พฒันาไปถงึระดบั “การมสี่วนร่วม”  ในรูปของการร่วมคดิ ร่วมท า ทัง้นี้เพราะการด าเนิน
กจิกรรมมาจากส่วนกลางในรปูของ “การมพีมิพเ์ขยีว”ทีไ่ม่ไดใ้ชป้ญัหาและความตอ้งการของ
ชุมชนเป็น “ตวัตัง้” อย่างแทจ้รงิ  ขอ้จ ากดัของการด าเนินกจิกรรมของหน่วยงานภาครฐัและ
เอกชนที่ด าเนินการร่วมกบัชุมชนคือการขาดการตรวจติดตามและขาดการด าเนินการใน
ลกัษณะทีห่ลายฝ่ายทีเ่กี่ยวขอ้งต้องเขา้มามสี่วนร่วมในการตรวจตดิตาม  การขาดการตรวจ
ตดิตามและประเมนิผลท าใหข้าดขอ้มลูเชงิประจกัษ์ทีจ่ะท าใหชุ้มชนตระหนกัถงึประโยชน์และ
ผลที่ได้จากการด าเนินงานอย่างเป็นรูปธรรม  ชุมชนหลายชุมชนมทีศันคตทิี่ดตี่อการตรวจ
ตดิตามและการประเมนิผลว่าเป็นกลวธิทีี่ท าให้ชุมชนสามารถรู้จุดแขง็ จุดอ่อน ปญัหาและ
อุปสรรคของการด าเนินงานหรอืการท ากจิกรรมและเป็นมาตรการทีจ่ะก่อใหเ้กดิความต่อเนื่อง
ในการด าเนินงานกระตุน้ไมใ่หเ้กดิการปล่อยปละละเลยในการด าเนินงาน  รวมทัง้เป็นเสมอืน
ตวัชี้วดัในความส าเรจ็ของโครงการดงัเช่น การตรวจตดิตามและประเมนิความส าเรจ็ในการ
แกป้ญัหาการกดัเซาะชายฝ ัง่บรเิวณบา้นขนุสมุทรจนี จงัหวดัสมุทรปราการ (ศริวิรรณ ศริบิุญ
และคณะ, 2555) และการตรวจตดิตามและประเมนิผลการฟ้ืนฟูระบบนิเวศชายฝ ัง่ทะเลโดย
การปกัไมไ้ผช่ะลอคลื่นในอ่าวไทยตอนใน (ณฏิฐารตัน์ ปภาวสทิธแ์ละคณะ, 2554) 
 การประเมนิผลส าเรจ็โครงการปลูกและฟ้ืนฟูป่าชายเลนในพืน้ทีป่่าของชุมชนบา้น
ทุ่งตะเซะ สามารถตดิตามและประเมนิผลโครงการไดท้ัง้ผลสมัฤทธิท์ีเ่กดิขึน้ทางดา้นกายภาพ 
และผลสมัฤทธิท์ี่ส่งผลต่อชุมชน ซึ่งการน าเสนอผลการประเมนิความส าเรจ็ของโครงการที่
น าเสนอในบทนี้ เ ป็นการน าเสนอผลการประเมินด้วยวิธีการศึกษาทางสังคมศาสตร ์                    
มีวตัถุประสงค์เพื่อติดตามผลการด าเนินงานปลูกและฟ้ืนฟูป่าชายเลนในพื้นที่ป่าชุมชน     
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บา้นทุ่งตะเซะวา่ป่าทีส่มาชกิของชุมชนไดร้ว่มแรงรว่มใจกนัปลูกและฟ้ืนฟูไมว่า่จะเป็นพนัธุไ์ม้
ปา่ชายเลนหรอืสมนุไพรนัน้ ไดส้ง่ผลอยา่งไรต่อชุมชนในดา้นการใชป้ระโยชน์หรอืการคาดหวงั
การใชป้ระโยชน์เพื่อเศรษฐกจิและสุขภาพและผลของการด าเนินงานไดส้่งผลอย่างไรต่อการ
เปลีย่นแปลงทางสงัคม สมาชกิของชุมชนไดร้บัรูห้รอืมคีวามส าเหนียกตระหนกัต่อความส าคญั
ของโครงการระดบัใด ชุมชนมทีศันะต่อผลการด าเนินงานหรอืความส าเรจ็ของโครงการใน
ทศิทางใดและมคีวามพงึพอใจต่อผลการด าเนินงานในระดบัใด  

นอกจากนี้การติดตามประเมินผลด้วยระเบียบวิธีวิจ ัยทางสังคมศาสตร์ยังให้
ความส าคญักบัการเก็บรวบรวมข้อมูลและศึกษากลไกทางสงัคม โดยเฉพาะในประเด็นที่
เกีย่วขอ้งกบัการด าเนินงานของชุมชน  เพื่อศกึษาว่าชุมชนมมีาตรการหรอืแนวทางทีจ่ะสาน
ต่อหรอืต่อยอดโครงการเพื่อการพฒันาคุณภาพชวีติของคนในชุมชนหรอืไม่ และในทศิทาง
หรอืรปูแบบใด มปีจัจยัใดทีเ่ป็นจุดแขง็หรอืจุดอ่อนของชุมชน ซึง่การศกึษาน้ีมกีรอบแนวคดิที่
แสดงถงึความคดิรวบยอดของการด าเนินงานวจิยั ดงัปรากฏในรปูที ่6.1 ซึ่งประกอบดว้ยมติิ
ของการศกึษา 4 มติ ิคอื 

 

 1. มิติด้านส่ิงแวดล้อมทางกายภาพ การศกึษาวจิยัภายใตม้ตินิี้ มุ่งไปทีป่ระเดน็
เรื่องการรบัรู้ของสมาชกิชุมชนเกี่ยวกบัการเปลี่ยนแปลงทางด้านสิง่แวดล้อมทางกายภาพ 
โดยเฉพาะการเพิม่ขึน้ของพืน้ทีป่่าชายเลนและป่าสมุนไพร นอกจากน้ียงัใหค้วามส าคญักบั
การรบัรูข้องสมาชกิชุมชนเกีย่วกบัการเปลีย่นแปลงของทรพัยากรสตัวน์ ้าและทรพัยากรชายฝ ัง่
อนัเป็นผลสบืเน่ืองมาจากโครงการปลกูและฟ้ืนฟูปา่ชายเลนดว้ย 
 

 2. มิติทางด้านเศรษฐกิจ เป็นการศกึษาการใชป้ระโยชน์จากป่าชายเลนและป่า
สมุนไพร ทัง้ในแง่มุมที่เกี่ยวกบัการได้ใช้ประโยชน์จรงิจากป่าชุมชนภายใต้และในแง่มุมที่
เกีย่วกบัการคาดหวงัประโยชน์ทางเศรษฐกจิจากการปลูกและฟ้ืนฟูป่าชุมชนภายใตโ้ครงการ 
โดยเฉพาะอย่างยิง่การใช้ประโยชน์จากป่าชุมชนในรูปของการมรีายได้เสรมิ  การเพิม่พูน
รายได ้(income generating) หรอืการมอีาชพีรอง (secondary occupation) ในรปูของการใช้
ประโยชน์จากผลผลติทางตรงจากป่า เช่น การใชพ้ชืจากป่าเพือ่ท าอาหาร ท าขนมหรอืการใช้
ประโยชน์ทางออ้มจากปา่ในรปูของการจบัสตัวน์ ้าเพือ่เป็นอาหารหรอืเพือ่การจ าหน่าย รวมทัง้
การจดัการดา้นการทอ่งเทีย่วเชงิอนุรกัษเ์พือ่การเพิม่รายไดใ้หแ้ก่สมาชกิชุมชน 
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 3. มิติทางด้านสุขภาพ ให้ความส าคญักบัการเก็บรวบรวมขอ้มูลเกี่ยวกบัการใช้
ประโยชน์ของสมาชกิชุมชนจากสมุนไพรเพือ่การดแูลสุขภาพหรอืการรกัษาโรค  รวมทัง้ศกึษา
เกี่ยวกบัความสนใจของสมาชกิชุมชนเกี่ยวกบัแพทย์แผนไทยและการที่ชุมชนหรอืปราชญ์
ชาวบ้านมองเหน็โอกาสในการใช้พชืสมุนไพรที่ปลูกและฟ้ืนฟูภายใต้โครงการเพื่อการสรา้ง
เสรมิทัง้องคค์วามรูแ้ละการใชป้ระโยชน์ในดา้นการป้องกนั เยยีวยาและรกัษาโรค 
 

 4. มิติทางด้านพฤติกรรมทางสังคม มุ่งเน้นไปที่ทรพัยากรบุคคลในชุมชน 
โดยเฉพาะในประเด็นที่เกี่ยวกับการจดัการป่าของชุมชน โดยชุมชนและเพื่อชุมชน ซึ่ง
สาระส าคญัของการศึกษาในมติินี้จะให้ความส าคญักบักระบวนการของการมสี่วนร่วมของ
สมาชกิชุมชนในการจดัการป่าชายเลนและป่าสมุนไพรที่ปลูกและฟ้ืนฟูโดยโครงการ  ซึ่งจะ
เกีย่วขอ้งกบัประเดน็ในเรือ่งของการรบัรูเ้กีย่วกบัโครงการ  ความพงึพอใจของสมาชกิชุมชนที่
มตี่อโครงการและผลลพัธท์ีจ่ะตามมาภายหลงัจากกจิกรรมปลูกป่าและฟ้ืนฟูป่าด าเนินการแลว้
เสรจ็ ซึ่งประเดน็การศกึษาจะครอบคลุมเกี่ยวกบัการมแีผนชุมชนเพื่อการจดัการป่าชายเลน
และป่าสมุนไพร และการสรา้งเครอืขา่ยความร่วมมอืทัง้ภายในชุมชน ระหว่างชุมชนและการ
สรา้งภาคคีวามร่วมมอืกบัองค์กรภายนอกชุมชนทัง้ในส่วนของภาครฐัและองค์กรอสิระอื่นๆ
นอกชุมชน 

 
 

 
 
 

 
    
 
 
 
 
 

 
รปูที ่6.1  กรอบแนวคดิการด าเนินงานการประเมนิผลส าเรจ็โครงการปลกูและฟ้ืนฟูปา่ชายเลน 
             แบบบรูณาการ 

 รปูที ่6.1 กรอบแนวคดิการด าเนนิงานโครงการ

วฒันธรรม

ชีวมณฑล

ชุมชน

ส่ิงแวดลอ้มท่ีมนุษยส์ร้าง

พฤติกรรม
ของคน

สุขภาพ

สถานะทาง
เศรษฐกิจ

ส่ิงแวดลอ้ม
กายภาพ

 วิถีชีวิต

ครอบครัว

จิตวญิญาณ

กาย ใจ
การท างานระบบดูแล

สุขภาพ
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 แนวทางการศึกษา 
การประเมนิผลส าเรจ็โครงการปลกูและฟ้ืนฟูปา่ชายเลนแบบบรูณาการดว้ยวธิี

การศกึษาทางสงัคมศาสตรม์แีนวทางการศกึษา 2 ลกัษณะดงันี้คอื 
 

1. การศึกษาผลสมัฤทธ์ิของโครงการในประเดน็ท่ีเก่ียวกบัประสิทธิภาพ 
(efficiency) และประสิทธิผล (effectiveness) ของโครงการ ทัง้นี้โดยการประเมนิ
ประสทิธภิาพครอบคลุมการประเมนิผลผลติ (output) ในขณะที่การประเมนิประสทิธผิล
ครอบคลุมผลลพัธ์ (outcomes) ส าหรบัการประเมนิผลผลติของโครงการจะใหค้วามส าคญัใน
ประเด็นเรื่องจ านวนป่าที่ปลูกและระยะเวลาในการปลูกว่าสอดคล้องกบัขอ้เสนอโครงการ
หรอืไม่  ในขณะทีก่ารประเมนิผลลพัธจ์ะมุ่งประเดน็ไปในเรื่องของผลของโครงการทีม่ตี่อการ
พฒันาคุณภาพชีวิตและความยัง่ยืนของโครงการ  โดยก าหนดกรอบของการศึกษาไว้ใน
ประเดน็เรื่องของความพงึพอใจของชุมชนทีม่ตี่อโครงการ  การใชป้ระโยชน์หรอืคาดหวงัการ
ใชป้ระโยชน์จากป่า  การมแีผนงานและการมรีะบบในการบรหิารหรอืจดัการโครงการเพื่อต่อ
ยอดใหโ้ครงการสามารถด าเนินงานต่อไปไดอ้ยา่งยัง่ยนืดงัรปูที ่6.2 และรปูที ่6.3 

 
 

ผลสมัฤทธิ ์
RESULTS

กจิกรรม 
PROCESS

ความมปีระสทิธภิาพ

ความมปีระสทิธผิล

ผลผลติ 
OUTPUT

ผลลพัธ ์
OUTCOME

ปจัจยัน าเขา้ 
INPUT

วตัถปุระสงค ์
OBJECTIVES

 รปูที ่6.2 แนวทางการตดิตามและประเมนิผล

 
 

รปูที ่6.2  แนวทางการตดิตามและประเมนิผลส าเรจ็ของโครงการปลกูและฟ้ืนฟูปา่ชายเลน 
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ระดบัการ
ประเมนิ

ผลสมัฤทธิ์

ประสทิธภิาพ ประสทิธผิล

ผลผลติ 
OUTPUT

ผลลพัธ ์
OUTCOMES

- ตวัชีว้ดัเชงิปรมิาณ
-จ านวนป่าทีป่ลกู
- เวลาทีป่ลกู

- ความพงึพอใจ/ตระหนกั
- การใชป้ระโยชน์
- การมแีผนงาน
- การมรีะบบบรหิาร ฯลฯ

 รปูที ่6.3 ตวัชีว้ดัผลสมัฤทธิ์

 
รปูที ่6.3  ตวัชีว้ดัผลสมัฤทธิใ์นการประเมนิผลส าเรจ็ของโครงการปลกูและฟ้ืนฟูปา่ชายเลน 
             แบบบรูณาการ 
 

2. ศึกษาปัจจยัภายในและปัจจยัภายนอกท่ีมีผลกระทบต่อผลสมัฤทธ์ิของ
โครงการโดยใช้กระบวนการวิเคราะห์ปัจจยั (SWOT Analysis) เพื่อศกึษาปจัจยัทีเ่ป็น   
จุดแขง็ จุดอ่อน ปจัจยัเกื้อหนุนและปจัจยัทีเ่ป็นอุปสรรคต่อการด าเนินงานโครงการ ซึ่งผล
การศกึษาจะน าไปสู่ขอ้เสนอแนะเชงินโยบายเพื่อใช้เป็นแนวทางในการแก้ไข/ปรบัปรุงและ
พฒันาโครงการ  ทัง้น้ีโดยการประเมนิดว้ยการวเิคราะหป์จัจยั (SWOT Analysis) จะท าให้
ทราบถงึปจัจยัภายในและภายนอกที่มผีลต่อความส าเรจ็ หรอืเป็นปญัหาต่อการด าเนินงาน  
เมื่อน าปจัจยัต่างๆ เขา้มาพจิารณาร่วมกนัจะน าไปสู่ขอ้เสนอแนะการจดัการในมติติ่างๆ ดงั
ตารางที ่6.1 
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ตารางที ่6.1  การศกึษาปจัจยัภายในและภายนอกทีม่ผีลกระทบต่อผลสมัฤทธิข์องโครงการ 
    โดยใชก้ระบานการวเิคราะหป์จัจยั (SWOT Analysis) 
 

                   ภายใน 
     ภายนอก 

จดุแขง็ 
(Strengths) 

จดุอ่อน 
(Weaknesses) 

ปจัจยัเอือ้ 
(Opportunities) 

SO Management 
การจดัการเชงิรกุ 

WO Management 
การสรา้งเครอืขา่ย 

ปจัจยัอุปสรรค 
(Threats) 

ST Management 
การพฒันาภายใน 

WT Management 
การตัง้รบั 

 

ทีม่า:  ปรบัจาก Fred David, Strategic Management. อา้งถงึใน พส ุเตชะรนิทร,์ 2548.  
        การบรหิารจดัการเชงิกลยุทธแ์ละการวดัผลงาน     
        (http://202.57.163.236/registerdemo/virtual/module3.html) 
 

 วิธีการศึกษาทางด้านสงัคมศาสตร ์
ขอ้มูลที่ใช้ในการประเมนิผลส าเรจ็โครงการปลูกและฟ้ืนฟูป่าชายเลนแบบบูรณา

การเ ป็นข้อมูลที่ เ ก็บรวบรวมด้วยการใช้ระ เบียบวิธีวิจ ัย เชิงปริมาณ (Quantitative 
Methodology) และระเบยีบวธิวีจิยัเชงิคุณภาพ (Qualitative Methodology) ซึง่มสีาระส าคญั
พอสรุปไดด้งันี้ 

 

1.ระเบียบวิธีวิจยัเชิงปริมาณ ใช้วธิกีารสมัภาษณ์หวัหน้าครวัเรอืนหรอืคู่สมรส
ของหวัหน้าครวัเรอืนทุกครวัเรอืนในบา้นทุ่งตะเซะ ซึง่เป็นผูท้ีม่บีทบาทส าคญัในการตดัสนิใจ
หรอืเป็นก าลงัส าคญัทีจ่ะเขา้รว่มกจิกรรมของโครงการปลูกและฟ้ืนฟูป่าชายเลนของชุมชน ผล
การเกบ็รวบรวมขอ้มูลมหีวัหน้าครวัเรอืนหรอืคู่สมรสใหส้มัภาษณ์รวมทัง้สิน้  80 ราย จาก
จ านวนประชากรเป้าหมายรวมทัง้สิน้ 103 ราย หรอืคดิเป็นอตัราการตอบกลบัรวมทัง้สิน้รอ้ย
ละ 77.67 การรวบรวมและวเิคราะหข์อ้มลูเพือ่การประเมนิผลสมัฤทธิข์องโครงการครอบคลุม
มติกิารศกึษา 4 มติ ิคอื 1)มติดิ้านสิง่แวดล้อมทางกายภาพ  2)มติทิางด้านเศรษฐกจิ  3)มติิ
ทางดา้นสขุภาพ และ 4)มติทิางดา้นพฤตกิรรมทางสงัคม  
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2. ระเบียบวิธีวิจยัเชิงคณุภาพ  ใชว้ธิกีารสมัภาษณ์สว่นบุคคลเชงิลกึ (In-depth 
Interview) และการสนทนากลุ่ม (Focus Group Discussion) และวเิคราะหข์อ้มลูดว้ยเทคนิค
การวเิคราะหป์จัจยั (SWOT Analysis) ส าหรบัเนื้อหาสาระส าคญัของการศกึษาจะแปรไปตาม
วธิกีารเกบ็ขอ้มลูเชงิคุณภาพดงันี้ 

 

      2.1 การสมัภาษณ์ส่วนบุคคลเชิงลึก เป็นวธิกีารเกบ็รวบรวมขอ้มูลโดยใช้
ระเบยีบวธิวีจิยัเชงิคุณภาพเพื่อการสมัภาษณ์ผูน้ าชุมชน  ผูน้ ากลุ่มอนุรกัษ์ป่าชายเลนของ
ชุมชนบา้นทุ่งตะเซะ  ปราชญ์ทอ้งถิน่ บุคลากรจากส่วนราชการทีเ่กีย่วขอ้งและบุคลากรจาก
องค์กรอสิระที่ท างานเป็นภาครี่วมกบัชุมชนในประเดน็ที่เกี่ยวกบัขอ้คดิในเรื่องการบรหิาร
จดัการทรพัยากรป่าชายเลน  ความพงึพอใจทีม่ตี่อโครงการและการประเมนิจุดอ่อนและจุด
แขง็ของโครงการ  รวมทัง้ความเป็นไปไดท้ีชุ่มชนจะจดัท าแผนชุมชนเพื่อการพฒันาป่าชาย
เลนอยา่งยัง่ยนื  ตลอดจนขอ้เสนอแนะเชงินโยบายและเชงิปฏบิตักิารเพือ่การจดัท าแผนชุมชน
และเพือ่การจดัการปา่ชายเลนและปา่สมนุไพรของชุมชนอยา่งยัง่ยนื 
 

      2.2 การสนทนากลุ่ม จะจดัแบ่งกลุ่มสนทนาเป็น 2 กลุ่มคอื กลุ่มชาวบา้น และ
กลุ่มแกนน าทีม่สีว่นรว่มและเป็นตวัจกัรหรอืกลไกส าคญัของการด าเนินกจิกรรมโครงการปลูก
และฟ้ืนฟูปา่ชายเลน โดยมปีระเดน็การสนทนาทีจ่ าแนกตามกลุ่มได ้ดงันี้ 
  การสนทนากลุ่มชาวบา้น เป็นการจดัการสนทนาเพือ่รวบรวมประเดน็
เกีย่วกบัการเหน็ความส าคญั การเหน็ประโยชน์และความพงึพอใจทีม่ตี่อโครงการ รวมทัง้การ
ประเมนิปจัจยัที่น าไปสู่ความส าเรจ็และปจัจยัที่เป็นข้อจ ากดัของการด าเนินงานโครงการ 
ตลอดจนการเสนอแนะกลยุทธ์เพื่อการกระตุ้นใหเ้กดิการมสี่วนร่วมของชุมชนในการจดัการ 
ปา่ชุมชนและแนวทางการจดัท าแผนชุมชนเพือ่การพฒันาปา่ชุมชนอยา่งยัง่ยนื 
  การสนทนากลุ่มแกนน า ก าหนดกรอบการสนทนาไว้ในเรื่องการ
บรหิารจดัการทรพัยากรป่าชายเลนและการบูรณาการความร่วมมอืในการจดัการทัง้จาก
ภายในและภายนอกชุมชน  ทัง้น้ีเพื่อศึกษารายละเอียดลงลึกเกี่ยวกบัปจัจยัที่เป็นจุดแขง็ 
จุดอ่อน โอกาสและอุปสรรค ต่อการบรหิารจดัการและพฒันาโครงการปลูกป่าชายเลนของ
ชุมชนบา้นทุง่ตะเซะ โดยใชว้ธิวีเิคราะหป์จัจยัหรอื SWOT Analysis 
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                   การประเมนิความส าเรจ็การฟ้ืนฟูปา่ชายเลนแบบบูรณาการ 

                   ในปา่ชายเลนชมุชนบา้นทุง่ตะเซะ จงัหวดัตรงั 

 การประเมนิผลส าเรจ็ของโครงการปลูกและฟ้ืนฟูป่าชายเลนทีไ่ดร้บัการสนับสนุน
งบประมาณในการด าเนินงานโครงการโดย บรษิทั อฟี โรเช มแีนวทางในการประเมนิผล     
4 ประเดน็ คอื 

1. การประเมนิประสทิธภิาพของโครงการ 
2. การประเมนิประสทิธผิลของโครงการ 
3. การด าเนินงานโครงการทีส่ง่ผลต่อการพฒันาศกัยภาพของชุมชน 
4. ผลของโครงการทีม่ตี่อการจดัการทรพัยากรชายฝ ัง่อยา่งยัง่ยนื 

 

 การประเมินประสิทธิภาพของโครงการ 
 แนวทางของการประเมนิประสทิธภิาพของโครงการมุ่งเน้นไปทีผ่ลผลติอนัเกดิจาก
โครงการ ซึ่งการประเมนิผลผลติที่เป็นเป้าหมายของโครงการคอื การประเมนิใน มิติด้าน
ส่ิงแวดล้อมทางกายภาพ ซึ่งการศกึษาวจิยัภายใต้มตินิี้ มุ่งไปที่ประเดน็เรื่องการรบัรูข้อง
สมาชกิชุมชนเกี่ยวกบัการเปลี่ยนแปลงทางด้านสิง่แวดล้อมทางกายภาพ  โดยเฉพาะการ
เพิม่ขึน้ของพืน้ทีป่่าชายเลนและป่าสมุนไพร ทัง้นี้เพราะระหวา่งปี พ.ศ. 2553 ถงึ พ.ศ. 2555 
บรษิทั อฟี โรเช ไดส้นบัสนุนงบประมาณ 7,153,500 บาท  แก่ภาควชิาวทิยาศาสตรท์างทะเล 
คณะวทิยาศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยัและมหาวทิยาลยัเทคโนโลยรีาชมงคลศรวีชิยั 
วทิยาเขตตรงั เพื่อการปลูกป่าชายเลน 250 ไร่ และป่าสมุนไพร 100 ไร ่ซึง่เป็นสว่นหนึ่งของ
กจิกรรมอนุรกัษ์ธรรมชาตแิละสิง่แวดลอ้มโลก “Plant for the Planet”  เพือ่เฉลมิฉลอง 50 ปี
แห่งความส าเร็จของบริษัท อีฟ โรเช โดยตัง้เป้าหมายปลูกต้นไม้ 50 ล้านต้นทัว่โลก 
นอกจากนี้ การประเมนิผลส าเรจ็ของโครงการยงัใหค้วามส าคญักบัการรบัรู้ของสมาชกิชุมชน
เกีย่วกบัการเปลีย่นแปลงของทรพัยากรสตัวน์ ้าและทรพัยากรชายฝ ัง่อนัเป็นผลสบืเน่ืองมาจาก
โครงการปลูกและฟ้ืนฟูป่าชายเลนด้วย  ซึ่งผลการศึกษาเพื่อประเมินประสิทธิภาพของ
โครงการตามประเดน็หลกัทัง้ 2 ประเดน็ดงักล่าวขา้งตน้มสีาระส าคญัพอสรปุไดด้งันี้ 
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                    การประเมนิความส าเรจ็การฟ้ืนฟูปา่ชายเลนแบบบูรณาการ 
                   ในปา่ชายเลนชมุชนบา้นทุง่ตะเซะ จงัหวดัตรงั 

          การรบัรู้และการมีส่วนร่วมในการฟ้ืนฟปู่าชายเลนหรือป่าสมนุไพรของชมุชน 
      การศกึษาการรบัรูข้องสมาชกิชุมชนบา้นทุ่งตะเซะเกี่ยวกบัการปลูกและฟ้ืนฟู
ป่าชายเลนและป่าสมุนไพรทีไ่ดร้บัการสนับสนุนงบประมาณจากบรษิทั อฟี โรเช ระหว่างปี 
พ.ศ. 2553 ถงึ พ.ศ. 2554 โดยการสมัภาษณ์หวัหน้าครวัเรอืนหรอืคู่สมรสดงัตารางที ่6.2 
พบว่าคนในชุมชนส่วนใหญ่หรอืรอ้ยละ 85 รบัทราบว่ามกีจิกรรมการฟ้ืนฟูป่าชายเลนและ     
ป่าสมุนไพรในหมูบ่า้น ส่วนรอ้ยละ 15 รายงานว่าไมม่หีรอืไมท่ราบวา่มกีจิกรรมการฟ้ืนฟูป่า        
ชายเลนและป่าสมุนไพรดงักล่าว โดยแหล่งทีม่าของขอ้มลูของโครงการปลูกและฟ้ืนฟูป่าชาย
เลนและปา่สมุนไพรระหวา่งปี พ.ศ.2553 ถงึ พ.ศ.2554 นัน้ พบวา่สมาชกิชุมชนบา้นทุ่งตะเซะ
ได้รบัทราบขอ้มูลจากผู้น าชุมชนเป็นสดัส่วนที่สูงที่สุด (ร้อยละ 52.9) รองลงมาคอืจาก
คณะกรรมการหมูบ่า้น (รอ้ยละ 39.7) และเพือ่นหรอืเพือ่นบา้น (รอ้ยละ 13.2) ตามล าดบั  

     เมื่อสอบถามเกี่ยวกับผู้ให้การสนับสนุนงบประมาณเพื่อการด าเนินงาน
โครงการฟ้ืนฟูป่าชายเลนและป่าสมุนไพรของชุมชน ผลการศึกษาพบว่าสมาชิกชุมชน              
ทุ่งตะเซะไม่ทราบว่าบรษิทั อฟี โรเช เป็นผูส้นับสนุน ทัง้นี้สมาชกิในชุมชนเกอืบรอ้ยละ 60 
รายงานวา่ไมท่ราบวา่หน่วยงานใดเป็นผูใ้หก้ารสนบัสนุนกจิกรรม ในขณะทีร่อ้ยละ 31 ทราบ
แต่เพยีงว่าผูใ้หก้ารสนับสนุนคอืหน่วยงานเอกชนหรอืมูลนิธติ่างประเทศ ส่วนอกีรอ้ยละ 31 
เขา้ใจว่าหน่วยงานภาครฐั/รฐัวสิาหกิจเป็นผู้สนับสนุนงบประมาณ ร้อยละ 24.1 คดิว่า
งบประมาณมาจากสมาคมหยาดฝนและรอ้ยละ 17.2 เขา้ใจว่าเป็นการสนับสนุนจากบรษิทั 
ปตท. จ ากดั (มหาชน) นอกจากนี้ยงัมคีวามเหน็ทีห่ลากหลายถงึผูใ้หก้ารสนบัสนุนกจิกรรมครัง้
นี้ จะมเีพยีงรอ้ยละ 3.4 เท่านัน้ทีท่ราบวา่ผูใ้หก้ารสนบัสนุนกจิกรรมครัง้นี้คอื บรษิทั อฟี โรเช 
ซึ่งในช่วงก่อนการด าเนินโครงการวิจ ัย หัวหน้าทีมวิจ ัยและทีมวิจ ัยบางส่วนได้เข้ามา
ปรึกษาหารือกับผู้ใหญ่น้อม ฮนัเย็ก และชาวบ้านบางส่วนในรูปแบบการด าเนินการของ
โครงการและการท างานร่วมกนัระหว่างชุมชนกบัทมีวจิยั ที่ส าคญัได้มกีารปรกึษาหารอืถึง
พื้นที่ป่าชายเลนที่ชุมชนต้องการปลูกเพิม่เติมและการขยายพื้นที่ป่าสมุนไพรของชาวบ้าน 
นอกจากนี้ย ังมีการปรึกษาหารือเรื่องชนิดของพันธุ์ไม้ที่จะใช้ปลูกและวิธีการปลูก เมื่อ
โครงการวจิยัไดร้บัความเหน็ชอบจากมลูนิธ ิอฟี โรเช และบรษิทั อฟี โรเช ประเทศไทยในช่วง
เดอืนพฤษภาคม 2553 หวัหน้าทมีวจิยัได้เดนิทางมาพบผู้ใหญ่น้อมและคณะกรรมการป่า           
ชายเลนชุมชนบา้นทุง่ตะเซะพรอ้มชาวบา้นบางสว่นเพือ่ใหก้ารรบัรองวา่พรอ้มทีจ่ะเดนิหน้าท า
โครงการวิจ ัยนี้ ร่วมกัน อีกทัง้มีการด าเนินการเพื่อแสดงการรับรู้และยินยอมเข้าร่วม
โครงการวิจยันี้ เป็นลายลักษณ์อักษรอีกด้วยเพื่อประกอบการเซ็นสัญญาเพื่อขอรับการ
สนบัสนุนทุนวจิยัตามระเบยีบของมลูนิธ ิอฟี โรเช (ภาคผนวก) 
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                   การประเมนิความส าเรจ็การฟ้ืนฟูปา่ชายเลนแบบบูรณาการ 

                   ในปา่ชายเลนชมุชนบา้นทุง่ตะเซะ จงัหวดัตรงั 

      เมือ่จ าแนกกจิกรรมของโครงการทีไ่ดร้บัการสนบัสนุนจากบรษิทั อฟี โรเช โดย
จ าแนกเป็นกจิกรรมปลูกป่าชายเลนและกจิกรรมปลูกป่าสมุนไพร (รูปที่ 6.4) ผลการศกึษา
พบว่า สมาชกิชุมชนบา้นทุ่งตะเซะรบัรูว้่ามกีจิกรรมปลูกป่าชายเลนและป่าสมุนไพรในช่วงปี 
พ.ศ. 2553 ถงึ พ.ศ. 2554 เป็นสดัสว่นทีเ่ทา่ๆกนัคอืประมาณรอ้ยละ 90 ของสมาชกิชุมชนรบัรู้
วา่มกีารปลกูปา่ชายเลนและปา่สมนุไพรแต่ไมท่ราบจ านวนการปลกูทีช่ดัเจน  ในขณะทีผู่ท้ ีร่บัรู้
วา่มกีารปลูกป่าชายเลนและป่าสมุนไพรทีส่ามารถระบุจ านวนไดม้เีพยีงไม่ถงึรอ้ยละ 10 โดย
ระบุวา่จ านวนทีป่ลกูปา่ชายเลนอยูร่ะหวา่ง 100 ถงึ 2,000 ไร ่หรอืคดิเป็นคา่เฉลีย่ของการปลูก
ป่าชายเลนเท่ากบั 841.67 ไร่  ในขณะทีค่่าเฉลีย่ของจ านวนป่าสมุนไพรทีป่ลูกม ี100.80 ไร ่
หรอืมกีารรบัรูก้ารปลกูปา่สมนุไพรจ านวนระหวา่ง 4 – 250 ไร ่อย่างไรกต็ามการรายงานพืน้ที่
การปลกูปา่ชายเลนและปา่สมุนไพรภายใตก้ารสนบัสนุนงบประมาณจากบรษิทั อฟี โรเช สว่น
ใหญ่รายงานไดไ้มต่รงกบัจ านวนการปลูกทีแ่ทจ้รงิ  ทัง้น้ีเพราะตามเป้าหมาย จ านวนการปลูก
ปา่ชายเลนคอื 250 ไร ่และปลกูปา่สมนุไพร 100 ไร ่

 
ตารางที ่6.2  การรบัรูเ้กีย่วกบักจิกรรมการฟ้ืนฟูปา่ชายเลนและปา่สมนุไพร ทีไ่ดร้บัการ   
  สนบัสนุนงบประมาณจากบรษิทั อฟี โรเช ในกลุ่มสมาชกิชุมชนบา้นทุง่ตะเซะ   
  จงัหวดัตรงั  
 

 

การรบัรู้เก่ียวกบักิจกรรมการฟ้ืนฟปู่าชายเลนและป่าสมุนไพร 
ท่ีได้รบัการสนับสนุนงบประมาณจากบริษทั อีฟ โรเช    

ร้อยละ จ านวน 
 

กิจกรรมเก่ียวกบัการฟ้ืนฟปู่าชายเลนและป่าสมนุไพร ในช่วง ปี 2553 – 2554 
ไมม่ ี 2.5 68 
ม ี 85.0 2 
ไมท่ราบ 12.5 10 
รวม 100.0 80 
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                    การประเมนิความส าเรจ็การฟ้ืนฟูปา่ชายเลนแบบบูรณาการ 
                   ในปา่ชายเลนชมุชนบา้นทุง่ตะเซะ จงัหวดัตรงั 

ตารางที ่ 6.2 (ต่อ)     
 

การรบัรู้เก่ียวกบักิจกรรมการฟ้ืนฟปู่าชายเลนและป่าสมุนไพร  
ท่ีได้รบัการสนับสนุนงบประมาณจากบริษทั อีฟ โรเช    

ร้อยละ จ านวน 
 

แหล่งข่าวเก่ียวกบัการฟ้ืนฟปู่าชายเลนและป่าสมุนไพร ในช่วง ปี 2553 – 2554 (อตัราส่วนร้อย) 
ผูน้ าชมุชน 52.9 36 
กรรมการหมูบ่า้น 39.7 27 
หอกระจายขา่วหมูบ่า้น 2.9 2 
เพือ่น/เพือ่นบา้น 13.2 9 
สมาคม/มลูนิธ ิ 2.9 2 
เป็นกรรมการหมูบ่า้น 1.5 1 

 

ผู้สนับสนุนกิจกรรมการฟ้ืนฟปู่าชายเลนและป่าสมุนไพร ในช่วง ปี 2553 – 2554 (อตัราส่วนร้อย) 
หน่วยงานของรฐั/รฐัวสิาหกจิ 31.0 9 
หน่วยงานเอกชน/มลูนธิใินประเทศ 10.3 3 
หน่วยงานเอกชน/มลูนธิติ่างประเทศ 31.0 9 
สมาคมหยาดฝน 24.1 7 
บรษิทั อฟี โรเช 3.4 1 
ปตท. 17.2 5 
NGO 3.4 1 
กลุม่ลกูโลกสเีขยีว 3.4 1 
ผูน้ าชมุชน /กรรมการชมุชน 10.3 3 
ไมท่ราบ 57.4 39 

การรบัรู้เก่ียวกบักิจกรรมปลกูป่าชายเลน ระหว่างปี พ.ศ. 2553-2554 
มกีารปลกู 7.5 6 
ไมท่ราบวา่มกีารปลกู 2.5 2 
ไมท่ราบวา่ปลกูปา่ชายเลนกีไ่ร ่ 90.0 72 
  รวม 100.0 80 
ปลกูปา่ชายเลนเพิม่เฉลีย่ (ไร)่ 841.67 
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                   การประเมนิความส าเรจ็การฟ้ืนฟูปา่ชายเลนแบบบูรณาการ 

                   ในปา่ชายเลนชมุชนบา้นทุง่ตะเซะ จงัหวดัตรงั 

ตารางที ่ 6.2 (ต่อ)     
 

การรบัรู้เก่ียวกบักิจกรรมการฟ้ืนฟปู่าชายเลนและ ป่าสมุนไพร  
ท่ีได้รบัการสนับสนุนงบประมาณจากบริษทั อีฟ โรเช    

ร้อยละ จ านวน 
 

การรบัรู้เก่ียวกบักิจกรรมปลกูป่าสมนุไพร ระหว่างปี พ.ศ. 2553-2554  
มกีารปลกู 6.3 5 
ไมท่ราบวา่มกีารปลกู 2.5 2 
ไมท่ราบวา่ปลกูปา่สมนุไพรกีไ่ร ่ 91.3 73 

 รวม 100.0 80 
ปลกูปา่สมนุไพรเพิม่เฉลีย่ (ไร)่  100.80 

 
 
                                                                                                                           
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รปูที ่6.4  กจิกรรมการปลกูและฟ้ืนฟูปา่ชายเลนชุมชนบา้นทุง่ตะเซะ จงัหวดัตรงัโดยการ  
             สนบัสนุนจากบรษิทัอฟีโรเช 
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                    การประเมนิความส าเรจ็การฟ้ืนฟูปา่ชายเลนแบบบูรณาการ 
                   ในปา่ชายเลนชมุชนบา้นทุง่ตะเซะ จงัหวดัตรงั 

          การรบัรู้ในกิจกรรมการปล่อยพนัธุส์ตัวน์ ้าและการเพ่ิมจ านวนสตัวน์ ้าจากการ 
               ฟ้ืนฟปู่าชายเลน 

     นอกจากกิจกรรมการปลูกป่าชายเลนและป่าสมุนไพรแล้ว ระหว่างปี 2553- 
2554 บรษิทั อฟี โรเช ยงัใหก้ารสนบัสนุนงบประมาณสว่นหนึ่งเพือ่การปล่อยพนัธุส์ตัวน์ ้าดว้ย 
(รูปที่ 6.5) การศกึษาการรบัรูข้องสมาชกิชุมชนบ้านทุ่งตะเซะเกี่ยวกบักจิกรรมดงักล่าว ดงั
สถติจิากตารางที ่6.2 แสดงวา่สมาชกิชุมชนรอ้ยละ 36.3 รบัรูว้า่มกีารปล่อยปดู า ในขณะทีร่อ้ย
ละ 35 รายงานวา่มกีารปล่อยปแูต่ไมท่ราบวา่เป็นปชูนิดใด รอ้ยละ 11.3 คดิว่าปล่อยปแูสม 
นอกจากนี้สมาชกิชุมชนบ้านทุ่งตะเซะอีกส่วนหนึ่ งรายงานว่ามกีารปล่อยหอย ปลาและกุ้ง 
(รอ้ยละ 8.8  รอ้ยละ 7.5 และรอ้ยละ 7.5 ตามล าดบั) ในระหวา่งการด าเนินโครงการเพือ่เพิม่
ผลผลติการประมงโดยการปล่อยลูกปูในพื้นที่ป่าปลูกเป็นระยะๆ นัน้  มเีพยีงทมีวจิยัพรอ้ม
ชาวบ้านกลุ่มเล็กที่ท าหน้าที่ในการปล่อยลูกปูที่ได้จากโรงเพาะฟกัและอนุบาลลูกปูในคณะ
วทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยกีารประมง มหาวทิยาลยัเทคโนโลยรีาชมงคลศรวีชิยั วทิยาเขต
ตรงั มผีูเ้ขา้ร่วมการอบรมเป็นสมาชกิชุมชนบา้นทุ่งตะเซะจ านวน 15 คน  นอกจากนี้สมาชกิ
ชุมชนบา้นทุ่งตะเซะยงัมโีอกาสเยีย่มชมบ่อหนิฟารม์สเตย์ในอ าเภอสเิกาและวสิาหกจิชุมชน
เลีย้งปลากระชงับา้นพรจุดูซึง่จดัเป็นรปูแบบหน่ึงในการจดัการทรพัยากรชายฝ ัง่ในลกัษณะการ
ทอ่งเทีย่วเชงินิเวศ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

   รปูที ่6.5  กจิกรรมการปล่อยลกูปใูนพืน้ทีป่า่ชายเลนปลกูบา้นทุง่ตะเซะ จงัหวดัตรงั 
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                   การประเมนิความส าเรจ็การฟ้ืนฟูปา่ชายเลนแบบบูรณาการ 

                   ในปา่ชายเลนชมุชนบา้นทุง่ตะเซะ จงัหวดัตรงั 

      ส าหรบัความคิดเห็นเกี่ยวกบัการปลูกป่าชายเลนที่ได้รบัการสนับสนุนจาก
บรษิทั อฟี โรเช จะมสี่วนช่วยใหม้ปีรมิาณสตัวน์ ้าเพิม่มากขึน้นัน้ มากกว่ารอ้ยละ 80 ของ
สมาชกิในชุมชนมัน่ใจว่ากจิกรรมการปลูกป่าชายเลนในครัง้น้ีจะมสี่วนช่วยใหป้รมิาณสตัวน์ ้า
เพิม่มากขึน้อย่างแน่นอน ส าหรบัชนิดของสตัวน์ ้าทีน่่าจะเพิม่มากขึน้ สมาชกิในชุมชนรอ้ยละ 
65.2 ใหค้วามเหน็วา่เป็นปดู า รอ้ยละ 57.6 คดิวา่เป็นปลาและรอ้ยละ 50 ตอบวา่กุง้ นอกจากนี้ 
รอ้ยละ 43.9 ของสมาชกิชุมชน ใหค้วามเหน็วา่หอยตลบั/หอยปะ/หอยหวาน น่าจะมปีรมิาณ
เพิม่มากขึน้ดว้ยเชน่กนั 

     อย่างไรกต็ามสมาชกิชุมชนบา้นทุ่งตะเซะอกีสว่นหนึ่งประมาณรอ้ยละ 10  ไม่
แน่ใจว่าการปลูกป่าชายเลนที่ได้รบัการสนับสนุนจากบริษัท อีฟ โรเช จะมีส่วนช่วยให้มี
ปรมิาณสตัวน์ ้าเพิม่มากขึน้ ส่วนรอ้ยละ 1.3 ใหค้วามเหน็ว่าการปลูกป่าชายเลนในครัง้น้ีไม่
สามารถท าใหป้รมิาณสตัวน์ ้าเพิม่มากขึน้และอกีรอ้ยละ 6.3 ไมท่ราบ ส าหรบัเหตุผลทีไ่มแ่น่ใจ 
หรอืไมค่ดิวา่การปลกูปา่ชายเลนจะท าใหส้ตัวน์ ้ามปีรมิาณเพิม่มากขึน้  เนื่องจากสว่นใหญ่เหน็
วา่ตน้ไมท้ีป่ลกูยงัมขีนาดเลก็ (รอ้ยละ 57.1) นอกจากนี้การทีไ่มไ่ดเ้ขา้รว่มโครงการหรอืไมเ่คย
ไปแถวป่าชายเลน (รอ้ยละ 21.4) ก็เป็นเหตุผลส าคญัที่ท าให้ไม่แน่ใจหรอืไม่คดิว่าการปลูก                
ปา่ชายเลนจะชว่ยเพิม่ปรมิาณสตัวน์ ้าได ้ ส าหรบัเหตุผลอื่นนัน้เป็นเพราะพืน้ทีป่ลูกป่าชายเลน
มน้ีอย (รอ้ยละ 7.1) และคนในชุมชนจบัสตัวน์ ้าเพิม่มากขึน้ (รอ้ยละ 7.1) ตามล าดบั 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
รปูที ่6.6  กจิกรรมการฝึกอบรมชุมชนบา้นทุง่ตะเซะ จงัหวดัตรงั ในการเพาะและอนุบาลลกูป ู     
             เพือ่น าไปปล่อยเพือ่เพิม่ผลผลติการประมง 
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                    การประเมนิความส าเรจ็การฟ้ืนฟูปา่ชายเลนแบบบูรณาการ 
                   ในปา่ชายเลนชมุชนบา้นทุง่ตะเซะ จงัหวดัตรงั 

 
ตารางที ่6.3  การรบัรูเ้กีย่วกบัการปล่อยพนัธุส์ตัวน์ ้าและการปลกูปา่ชายเลนสามารถเพิม่ 
                 ปรมิาณสตัวน์ ้า ในกลุ่มสมาชกิชุมชนบา้นทุง่ตะเซะ จงัหวดัตรงั     
 

กิจกรรม ร้อยละ จ านวน 
 

การรบัรู้เก่ียวกบัการปล่อยสตัวน์ ้าระหว่างปี พ.ศ. 2553-2554  (อตัราส่วนร้อย) 
ปแูสม 11.3 9 
ปดู า 36.3 29 
ปมูา้ 1.3 1 
ปล่อยปแูต่ไมท่ราบชนิด 35.0 28 
ปลา 7.5 6 
กุง้ 7.5 6 
หอย 8.8 7 
หอยปะ 1.3 1 
ไมท่ราบ 15.0 12 

 

การปลกูป่าชายเลนของบริษทั อีฟ โรเช สามารถเพ่ิมปริมาณสตัวน์ ้า  
เพิม่ไดอ้ยา่งแน่นอน 82.5 66 
ไมแ่น่ใจ 10.0 8 
ไมไ่ด ้ 1.3 1 
ไมท่ราบ 6.3 5 

 รวม 100.0 80 
 

สตัวน์ ้าท่ีมีปริมาณเพ่ิมมากขึน้  (อตัราส่วนร้อย) 
ปแูสม 28.8 19 
ปดู า 65.2 43 
ปมูา้ 1.5 1 
ปลา 57.6 38 
กุง้ 50.0 33 
หอยตลบั/หอยปะ/หอยหวาน 43.9 29 
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                   การประเมนิความส าเรจ็การฟ้ืนฟูปา่ชายเลนแบบบูรณาการ 

                   ในปา่ชายเลนชมุชนบา้นทุง่ตะเซะ จงัหวดัตรงั 

ตารางที ่6.3   (ต่อ) 
 

กิจกรรม ร้อยละ จ านวน 
 

เหตผุลท่ีไม่แน่ใจหรือไม่คิดว่าการปลกูป่าจะท าให้สตัวน์ ้ามีปริมาณเพ่ิมมากขึน้   
ตน้ไมย้งัมขีนาดเลก็ 57.1 8 
พืน้ทีป่ลกูปา่มน้ีอย 7.1 1 
คนในชุมชนจบัสตัวน์ ้าเพิม่มากขึน้ 7.1 1 
ไมไ่ดเ้ขา้รว่มโครงการ/ไมเ่คยไปแถวปา่ฯ 21.4 3 
ไมท่ราบ 7.1 1 

 รวม 100.0 14 

 

 การประเมินประสิทธิผลของโครงการ 
การประเมินประสิทธิผลของโครงการมุ่งประเด็นไปที่การประเมินผลลัพธ ์

(outcome) อนัเกดิจากการปลูกป่าชายเลนและป่าสมุนไพรทีส่ง่ผลต่อการพฒันาคุณภาพชวีติ
และความยัง่ยนืของโครงการ  โดยก าหนดกรอบของการศกึษาไวใ้นประเดน็เรือ่งของความพงึ
พอใจของชุมชนทีม่ตี่อโครงการ  การใชป้ระโยชน์หรอืคาดหวงัการใชป้ระโยชน์จากป่า การมี
แผนงานและการมรีะบบในการบรหิารหรอืจดัการโครงการเพื่อต่อยอดให้โครงการสามารถ
ด าเนินงานต่อไปไดอ้ยา่งยัง่ยนื ซึง่ในการศกึษานี้จ าแนกประสทิธผิลของโครงการเป็น 3 มติคิอื 
1)มติทิางด้านเศรษฐกจิ  2)มติทิางด้านสุขภาพ และ 3)มติทิางดา้นพฤตกิรรมทางสงัคม ซึ่ง
การประเมนิผลส าเร็จของมติิต่างๆ ทัง้ 3 มิติ  มกีรอบแนวคิดการด าเนินงานและผลการ
ประเมนิโดยสรปุดงันี้ 
 

          มิติทางด้านเศรษฐกิจ 
      แนวทางการประเมินประสิทธิผลของโครงการในมิติทางด้านเศรษฐกิจ 
ครอบคลุมการประเมนิในเรื่องการใชป้ระโยชน์และการคาดหวงัประโยชน์ทางเศรษฐกจิจาก
โครงการปลูกและฟ้ืนฟูป่าชายเลนและป่าสมุนไพร  ทัง้ในรปูของการมรีายไดเ้สรมิและการมี
อาชพีรอง  รวมทัง้การใชป้ระโยชน์ผลผลติทางตรงจากปา่ เชน่ การใชพ้ชืจากปา่เพือ่ท าอาหาร 
ท าขนมหรอืการใชป้ระโยชน์ทางอ้อมจากป่าในรูปของการจบัสตัวน์ ้าเพื่อเป็นอาหารหรอืเพื่อ
การจ าหน่าย รวมทัง้การจดัการดา้นการท่องเทีย่วเชงิอนุรกัษ์เพื่อการเพิม่รายได้ ซึง่ผลการ
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ประเมนิประสทิธผิลของโครงการในมติทิางดา้นเศรษฐกจิมุง่ประเดน็ไปที ่ “การเหน็ประโยชน์
และการใชป้ระโยชน์จากป่าชายเลนทัง้ในปจัจุบนัและอนาคต” ซึง่ผลการศกึษามสีาระส าคญั
พอสรุปไดด้งันี้ 

จากตารางที ่ 6.4 แสดงใหเ้หน็วา่ชุมชนบา้นทุ่งตะเซะเกอืบทัง้หมดรายงานวา่ไดใ้ช้
ประโยชน์จากปา่ชายเลนและปา่สมนุไพรทีไ่ดร้บัการสนบัสนุนจากบรษิทั อฟี โรเช โดยสดัสว่น
การใช้ประโยชน์ที่สูงที่สุด ใช้ประโยชน์ในเรื่องของการเป็นแหล่งอาหาร (ร้อยละ 61.3) 
รองลงมาคอืการเป็นแหล่งรายได้ (รอ้ยละ 40.0) เป็นที่เพาะพนัธุ์สตัว์น ้า (รอ้ยละ 36.3) 
สวยงาม รม่รืน่ (รอ้ยละ 18.8)  เป็นแหล่งสมุนไพร (รอ้ยละ 17.5) เป็นแหล่งท่องเทีย่ว (รอ้ยละ 
10.0) การใชป้ระโยชน์จากไมใ้นป่าและการใชพ้ชืจากป่าเพื่อท าขนมในสดัส่วนทีเ่ท่ากนั (รอ้ย
ละ 6.3) นอกจากนี้ยงัมปีระโยชน์ในเรื่องของการรกัษาคุณภาพน ้าและการป้องกนัพายุใน
สดัส่วนที่เท่ากนั (ร้อยละ 3.8) รวมถงึการป้องกนัดนิ/ชายฝ ัง่พงัทลายและเป็นแหล่งเรยีนรู ้
(สดัสว่นเทา่กนัรอ้ยละ 1.3) ตามล าดบั  

ส าหรบัประโยชน์ทางอ้อมที่ได้จากการมปี่าชายเลนและป่าสมุนไพรที่ได้รบัการ
สนับสนุนจากบรษิทั อฟี โรเช ในอนาคตสดัส่วนการใชป้ระโยชน์ทีส่งูทีสุ่ดคอื ใชป้ระโยชน์ใน
เรื่องของการเป็นแหล่งอาหาร (รอ้ยละ 49.3) รองลงมาคอืการเป็นแหล่งท่องเทีย่ว (รอ้ยละ 
32.9) เป็นทีส่วยงาม รม่รื่น (รอ้ยละ 26.0) เป็นแหล่งรายได ้(รอ้ยละ 24.7) ป้องกนัลมพายุ 
และเป็นทีเ่พาะพนัธุส์ตัวน์ ้าในสดัสว่นทีเ่ทา่กนั คอื รอ้ยละ 23.3 และเป็นแหล่งสมุนไพร  
(รอ้ยละ 16.4) เป็นตน้  
 
 

                   
 

 
 
 
 

 
 
 
รปูที ่6.7  บรเิวณสวนปา่ชายเลนสมนุไพรในบรเิวณปา่ชายเลนชุมชนบา้นทุง่ตะเซะ    
             จงัหวดัตรงั 
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ตารางที ่6.4  การใชป้ระโยชน์จากปา่ชายเลนและปา่สมนุไพรทีไ่ดร้บัการสนบัสนุนงบประมาณ 
                 จากบรษิทั อฟี โรเช ทัง้ทางตรงและทางออ้มในกลุ่มสมาชกิชุมชนบา้นทุง่ตะเซะ  
                 จงัหวดัตรงั    
 

 

การใช้ประโยชน์จากป่าชายเลนและป่าสมุนไพรท่ี
ได้รบัการสนับสนุนจากบริษทั อีฟ โรเช  

ร้อยละ จ านวน 
 

ประโยชน์ของป่าชายเลน (อตัราส่วนร้อย) 
ไมไ่ดใ้ชป้ระโยชน์ 2.5 2 
ทีเ่พาะพนัธุส์ตัวน์ ้า 36.3 29 
เป็นแหลง่อาหาร 61.3 49 
เป็นแหลง่รายได ้ 40.0 32 
ป้องกนัพาย ุ 3.8 3 
 

ป้องกนัดนิ /ชายฝ ัง่พงัทลาย 1.3 1 
ใชไ้มจ้ากปา่ 6.3 5 
ความสวยงาม รม่รืน่ 18.8 15 
เป็นแหลง่ทอ่งเทีย่ว 10.0 8 
รกัษาคุณภาพน ้า 3.8 3 
เป็นแหลง่สมุนไพร 17.5 14 
ใชพ้ชืจากปา่เพือ่ท าอาหาร/ขนม 6.3 5 
เป็นแหลง่เรยีนรู ้ 1.3 1 
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ตารางที ่6.4 (ต่อ)    
 

 

การใช้ประโยชน์จากป่าชายเลนและป่าสมุนไพรท่ี
ได้รบัการสนับสนุนจากบริษทั อีฟ โรเช  

ร้อยละ จ านวน 
 

ประโยชน์ทางอ้อมของป่าชายเลนในอนาคต (อตัราส่วนร้อย) 
ไมไ่ดใ้ชป้ระโยชน์ทางออ้ม 8.8 7 
ทีเ่พาะพนัธุส์ตัวน์ ้า 23.3 17 
เป็นแหลง่อาหาร 49.3 36 
เป็นแหลง่รายได ้ 24.7 18 
ป้องกนัพาย ุ 23.3 17 
 

ป้องกนัดนิ/ชายฝ ัง่พงัทลาย 9.6 7 
ใชไ้มจ้ากปา่ 9.6 7 
ความสวยงาม รม่รืน่ 26.0 19 
เป็นแหลง่ทอ่งเทีย่ว 32.9 24 
รกัษาคุณภาพน ้า 6.8 5 
เป็นแหลง่สมุนไพร 16.4 12 
ใชพ้ชืจากปา่เพือ่ท าอาหาร /ขนม 4.1 3 

 
 ในอนาคตไมจ้ากป่าชายเลนและป่าสมุนไพรที่ปลูกโดยการสนับสนุนของบรษิทั  
อฟี โรเช ย่อมตอ้งมปีรมิาณทีเ่พิม่มากขึน้ จนสามารถใชป้ระโยชน์ในรปูแบบต่างๆ ทัง้ในเรือ่ง
การใช้ประโยชน์ทางตรงจากป่าชายเลนในรูปของการใช้ไม้และการจบัสตัว์น ้าและการใช้
ประโยชน์ทางออ้มโดยการมรีายไดจ้ากการท่องเทีย่ว เมื่อสอบถามสมาชกิของชุมชนบา้นทุ่ง
ตะเซะถงึอนาคตเกีย่วกบัการใชป้ระโยชน์ทางตรงจากไมใ้นป่าชายเลนทีเ่ป็นป่าชุมชนและป่า
สมุนไพร ดงัตารางที ่6.5 พบว่าไม่มใีครในชุมชนเลยทีค่ดิจะหารายไดจ้ากการน าไมจ้ากป่า
ชายเลนไปจ าหน่ายหรอืน าไมไ้ปเผาถ่านหรอืน าไปเป็นเชือ้เพลงิและเกอืบทัง้หมดไมค่ดิทีจ่ะน า
ไมจ้ากป่าไปใชใ้นสิง่ทีไ่ม่จ าเป็น เช่น ไม่น าไมจ้ากป่าชายเลนไปท าทีพ่กัอาศยั เสาบา้นหรอื
สะพาน  (รอ้ยละ 88.8) ไม่คดิจะน าไมไ้ปใชท้ าเฟอรน์ิเจอรห์รอืของใชใ้นบา้น (รอ้ยละ 98.8) 
ไมค่ดิจะน าไมไ้ปใชเ้พือ่การท าอุปกรณ์ประมงหรอืเครือ่งมอืส าหรบัประกอบอาชพี (รอ้ยละ 95)  
นอกจากน้ีแมว้า่ปา่ชายเลนและป่าสมุนไพรจะมปีระโยชน์ในแงข่องการรกัษาพยาบาลหรอืการ
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น าพชืบางชนิดในป่าชายเลนไปประกอบเป็นอาหารหรอืขนม  แต่ส่วนใหญ่ของคนในชุมชนก็
รายงานว่าไม่คิดจะน าไม้จากป่าสมุนไพรไปใช้เพื่อการรกัษาพยาบาลหรือการน าพชืจาก             
ปา่ชายเลนไปประกอบอาหารหรอืขนมแต่อยา่งใด (รอ้ยละ 80 และรอ้ยละ 87.5 ตามล าดบั)  

อยา่งไรกต็ามมสีมาชกิชุมชนบางคนทีค่ดิวา่ในอนาคตจะน าไมจ้ากป่าชายเลนไปใช้
ในสิง่ทีม่คีวามจ าเป็น โดยน าไมไ้ปใชเ้พื่อการซ่อมแซมทีพ่กัอาศยั การท าเสาบา้นหรอืการท า
สะพานคนเดนิ (รอ้ยละ 11.2) จะน าไมไ้ปใช้ท าเฟอร์นิเจอร์หรอืของใช้ในบ้าน (รอ้ยละ 1.3) 
หรอืการจะน าไมไ้ปเพื่อใชท้ าอุปกรณ์ประมงหรอืเครื่องมอืส าหรบัประกอบอาชพี (รอ้ยละ 5)  
ซึ่งเมื่อประเมนิมูลค่าของการใช้ประโยชน์จากไมใ้นรูปแบบต่างๆ เฉพาะในกลุ่มของสมาชกิ
ชุมชนทีร่ายงานวา่ในอนาคตจะน าไมจ้ากปา่ชายเลนไปใชป้ระโยชน์ จากการค านวณมลูค่าการ
ใช้ออกมาเป็นตัวเงินนัน้พบว่ามีมูลค่าที่ค่อนข้างสูง โดยผู้ที่รายงานว่าคิดจะน าไม้จาก         
ป่าชายเลนไปใช้สร้างที่พกัอาศยั เสาบ้านหรอืสะพาน จะประหยดัค่าใช้จ่ายได้เฉลี่ยปีละ    
39,000 บาทต่อคน แต่ถา้ในอนาคตน าไมจ้ากป่าชายเลนไปใชใ้นการท าเฟอรน์ิเจอรห์รอืของ
ใชใ้นบา้น จะลดรายจา่ยไดเ้ฉลีย่ปีละ 120,000 บาท ส่วนผูท้ีร่ายงานว่าใชไ้มเ้พือ่ท าอุปกรณ์
ประมงหรอืเครือ่งมอืส าหรบัประกอบอาชพีจะสามารถประหยดัเงนิทีต่อ้งใชจ้า่ยในการนี้ไดถ้งึปี
ละ 6,300 บาทต่อคน  

นอกจากน้ีผูท้ี่คดิจะใช้ประโยชน์จากการน าไมจ้ากป่าสมุนไพรไปใช้ในการรกัษา 
(รอ้ยละ 20) เมือ่ประเมนิมลูคา่ออกมาเป็นตวัเงนิจะสามารถประหยดัเงนิในการซือ้ยาไดถ้งึปีละ
ประมาณ 18,068.75 บาทต่อคน     ส่วนผูท้ีค่ดิจะน าพชืจากป่าชายเลนบางส่วนไปใชเ้พื่อ
ประกอบอาหารหรอืท าขนม (รอ้ยละ 12.5) จะประหยดัเงนิเพื่อการนี้ไดถ้งึปีละ 10,730 บาท
ต่อคน      
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ตารางที ่6.5   การใชป้ระโยชน์จากปา่ชายเลนและปา่สมนุไพรทีไ่ดร้บัการสนบัสนุน 
     งบประมาณจากบรษิทั อฟี โรเช ในรปูแบบต่างๆ ในอนาคตของสมาชกิชุมชน 
     บา้นทุง่ตะเซะ จงัหวดัตรงั 
 

 

การใช้ประโยชน์จากป่าชายเลนท่ีปลกูโดยการสนับสนุน
จากบริษทั อีฟ โรเช ในรปูแบบต่างๆ ในอนาคต 

ร้อยละ จ านวน 
 

รายได้จากการคิดจะน าไมจ้ากป่าชายเลนไปขาย 
ไมค่ดิจะน าไมจ้ากปา่ชายเลนไปขาย 100.0 80 
คดิจะน าไมจ้ากปา่ชายเลนไปขาย 0.0 0 

 รวม 100.0 80 
 

รายได้จากการคิดจะน าไมจ้ากป่าชายเลนไปใช้สร้างท่ีพกัอาศยั เสาบา้นหรือ
สะพาน 

ไมค่ดิจะน าไมจ้ากปา่ชายเลนไปใช ้ 88.8 71 
คดิจะน าไมจ้ากปา่ชายเลนไปใช ้ 11.2 9 

 รวม 100.0 80 
รายไดเ้ฉลีย่ (ต่อปี) 39,000 

 

รายได้จากการคิดจะน าไมจ้ากป่าชายเลนไปใช้ท าเฟอรนิ์เจอรห์รือของใช้ในบา้น 
ไมค่ดิจะน าไมจ้ากปา่ชายเลนไปใช ้ 98.8 79 
คดิจะน าไมจ้ากปา่ชายเลนไปใช ้ 1.3 1 

 รวม 100.0 80 
รายไดเ้ฉลีย่ (ต่อปี) 120,000 

 

รายได้จากการคิดจะน าไมจ้ากป่าชายเลนไปท าอปุกรณ์ประมงหรือเครื่องมือ
ส าหรบัประกอบอาชีพ 

ไมค่ดิจะน าไมจ้ากปา่ชายเลนไปใช ้ 95.0 76 
คดิจะน าไมจ้ากปา่ชายเลนไปใช ้ 5.0 4 

 รวม 100.0 80 
รายไดเ้ฉลีย่ (ต่อปี) 6,300 
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                   การประเมนิความส าเรจ็การฟ้ืนฟูปา่ชายเลนแบบบูรณาการ 

                   ในปา่ชายเลนชมุชนบา้นทุง่ตะเซะ จงัหวดัตรงั 

ตารางที ่6.5  (ต่อ) 
 

 

การใช้ประโยชน์จากป่าชายเลนท่ีปลกูโดยการสนับสนุน
จากบริษทั อีฟ โรเช ในรปูแบบต่างๆในอนาคต 

ร้อยละ จ านวน 
 

รายได้จากการคิดจะน าไมจ้ากป่าชายเลนไปใช้เผาถ่านหรือเป็นเช้ือเพลิง 
ไมค่ดิจะน าไมจ้ากปา่ชายเลนไปใช ้ 100.0 80 
คดิจะน าไมจ้ากปา่ชายเลนไปใช ้ 0.0 0 

 รวม 100.0 80 
 

รายได้จากการคิดจะน าไมจ้ากป่าสมนุไพรไปใช้ในการรกัษา 
ไมค่ดิจะน าไมจ้ากปา่สมนุไพรไปใช ้ 80.0 64 
คดิจะน าไมจ้ากปา่สมนุไพรไปใช ้ 20.0 16 

 รวม 100.0 80 
รายไดเ้ฉลีย่ (ต่อปี) 18,068.75 

 

รายได้จากการคิดจะน าพืชจากป่าชายเลนไปประกอบอาหาร/ขนม 
ไมค่ดิจะน าพชืจากปา่ชายเลนไปใช ้ 87.5 70 
คดิจะน าพชืจากปา่ชายเลนไปใช ้ 12.5 10 

 รวม 100.0 80 
รายไดเ้ฉลีย่ (ต่อปี) 10,730 

 
 การศกึษาการไดร้บัประโยชน์จากป่าชายเลนในรูปของการจบัสตัวน์ ้าไปจ าหน่าย
หรอืเพือ่การบรโิภคและการมรีายไดจ้ากการทอ่งเทีย่วปา่ชายเลนของชุมชนดงัตารางที ่6.6 จะ
เหน็ว่าในอนาคตสมาชกิชุมชนมากกว่ารอ้ยละ 80 ไม่คดิจะน าสตัวน์ ้าทีจ่บัไดจ้ากแนวเขต                
ป่าชายเลนไปจ าหน่าย แมว้่าจะมผีูท้ ีค่ดิจะจบัสตัวน์ ้าจากแนวเขตป่าชายเลนไปขายกลุ่มหน่ึง 
(รอ้ยละ 18.8)  จะประเมนิรายไดท้ีไ่ดจ้ากการจ าหน่ายสตัวน์ ้าทีจ่บัไดจ้ากปา่ชายเลนวา่มมีลูค่า
เฉลี่ยถงึปีละ 38,306.67 บาทต่อคน แต่ส าหรบัการจบัสตัวน์ ้าเพื่อการบรโิภคในครวัเรอืน 
พบวา่มสีมาชกิชุมชนประมาณ 1 ใน 4 รายงานวา่คดิจะจบัสตัวน์ ้าจากแนวเขตป่าชายเลนไป
บรโิภค ซึ่งเมื่อค านวณมูลค่าการจบัสตัว์น ้าออกมาในรูปของตวัเ งนิ  ผลการศึกษาพบว่า 
สมาชกิชุมชนที่คดิจะจบัสตัว์น ้าไปบรโิภคนัน้สามารถประหยดัค่าใช้จ่ายในการซื้อวตัถุดิบ
ส าหรบัการประกอบอาหารไดถ้งึ 16,489.52 บาทต่อปีต่อคน  
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                    การประเมนิความส าเรจ็การฟ้ืนฟูปา่ชายเลนแบบบูรณาการ 
                   ในปา่ชายเลนชมุชนบา้นทุง่ตะเซะ จงัหวดัตรงั 

 นอกจากนี้ประมาณร้อยละ 18.8 ของสมาชิกชุมชนจะได้ร ับประโยชน์จาก                    
ป่าชายเลนของชุมชนโดยมรีายได้ทัง้ทางตรงและทางอ้อมจากการท่องเที่ยวเชงิอนุรกัษ์ใน
อนาคต และเมือ่ค านวณรายไดท้ัง้ทางตรงและทางออ้มจากการทอ่งเทีย่วเชงิอนุรกัษ์แลว้พบวา่
มรีายไดเ้ฉลีย่อยูท่ีป่ระมาณ 36,333.33 บาทต่อปีต่อคน 
 
ตารางที ่6.6  การใชป้ระโยชน์ปา่ชุมชนและปา่สมนุไพรในรปูของการจบัสตัวน์ ้าเพือ่การ 
                 จ าหน่ายหรอืเพือ่การบรโิภคและการใชป้ระโยชน์จากปา่ชายเลนในรปูของการ 
                 ทอ่งเทีย่วเชงิอนุรกัษ์ในอนาคตของสมาชกิชุมชนบา้นทุง่ตะเซะ จงัหวดัตรงั 
 

 

การใช้ประโยชน์จากป่าชายเลนท่ีปลกูโดยการ
สนับสนุนจากบริษทั อีฟ โรเช ในอนาคต 

ร้อยละ จ านวน 
 

รายได้จากการคิดจะขายสตัวน์ ้าท่ีจบัได้จากแนวเขตป่าชายเลน 
ไมค่ดิจะขายสตัวน์ ้าทีจ่บัไดจ้ากปา่ชายเลน 81.3 65 
คดิจะขายสตัวน์ ้าทีจ่บัไดจ้ากปา่ชายเลน 18.8 15 

 รวม 100.0 80 
รายไดเ้ฉลีย่ (ต่อปี) 38,306.67 

 

รายได้จากการคิดจะจบัสตัวน์ ้าท่ีได้จากแนวเขตป่าชายเลนมาประกอบอาหาร 
ไมค่ดิจะจบัสตัวน์ ้าจากปา่ชายเลนมาท าอาหาร 73.8 59 
คดิจะจบัสตัวน์ ้าจากปา่ชายเลนมาท าอาหาร 26.3 21 

 รวม 100.0 80 
รายไดเ้ฉลีย่ (ต่อปี) 16,489.52 

 

รายได้จากการท่องเท่ียวเชิงอนุรกัษ์ป่าชายเลนในอนาคต 
ไมค่ดิวา่จะมรีายไดจ้ากการทอ่งเทีย่วเชงิอนุรกัษ์ 81.3 65 
คดิวา่จะมรีายไดจ้ากการทอ่งเทีย่วเชงิอนุรกัษ์ 18.8 15 

 รวม 100.0 80 
รายไดเ้ฉลีย่ (ต่อปี) 36,333.33 

 
 



 

206                                      การประเมนิผลส าเรจ็โครงการปลกูและฟ้ืนฟูปา่ชายเลนแบบบูรณาการ                                                                                                    

 

 

                                       
                   การประเมนิความส าเรจ็การฟ้ืนฟูปา่ชายเลนแบบบูรณาการ 

                   ในปา่ชายเลนชมุชนบา้นทุง่ตะเซะ จงัหวดัตรงั 

          มิติทางด้านสขุภาพ 
      การประเมนิประสทิธผิลของโครงการในมติทิางดา้นสุขภาพมุง่ไปทีผ่ลของการ
ปลูกป่าสมุนไพรทีม่ตี่อชุมชน  ซึง่การประเมนิผลเป็นการเกบ็ขอ้มูลและศกึษาเกีย่วกบัการที่
สมาชกิของชุมชนบา้นทุ่งตะเซะใชป้ระโยชน์จากสมุนไพรหรอืคาดหวงัทีจ่ะใชส้มุนไพรทีป่ลูก
โดยการด าเนินงานโครงการเพื่อการดูแลสุขภาพหรอืการรกัษาโรค รวมทัง้ศกึษาความสนใจ
เกี่ยวกบัแพทย์แผนไทยและการมองเหน็โอกาสในการใชพ้ชืสมุนไพรทีป่ลูกและฟ้ืนฟูภายใต้
โครงการเพือ่การสรา้งเสรมิทัง้องคค์วามรูแ้ละการใชป้ระโยชน์ในดา้นการป้องกนั เยยีวยาและ
รกัษาโรค  ซึ่งการประเมนิผลโครงการในประเดน็ทีเ่กี่ยวกบัมติทิางสุขภาพดงัตารางที ่6.7 
แสดงว่าเมื่อสอบถามความเหน็ของประชากรเป้าหมายเกีย่วกบัประโยชน์ของป่าสมุนไพรทีม่ ี
ต่อการแพทยแ์ผนไทยในอนาคตพบว่ารอ้ยละ 62.5 ของประชากรกลุ่มเป้าหมายเชื่อมัน่วา่ป่า
สมนุไพรมปีระโยชน์อยา่งมากต่อการแพทยแ์ผนไทย สว่นอกีรอ้ยละ 17.5 มัน่ใจวา่มปีระโยชน์
แต่ไม่มาก  ส่วนกลุ่มทีไ่ม่แน่ใจมปีระมาณรอ้ยละ 17.5 และสมาชกิในชุมชนที่ไม่เหน็ว่าป่า
สมนุไพรมปีระโยชน์หรอืไมม่คีวามเหน็เพราะไมม่คีวามรูใ้นเรือ่งนี้มสีดัสว่นรอ้ยละ 1.3 เทา่กนั 
      ส าหรบัผูท้ีใ่หค้วามเหน็วา่ป่าสมุนไพรมปีระโยชน์ต่อวงการแพทยแ์ผนไทยระบุ
เหตุผลว่า ป่าสมุนไพรสามารถน ามาใชป้ระโยชน์ในการท ายาเพื่อการรกัษา (รอ้ยละ 75) ป่า
สมุนไพรมปีระโยชน์ในการช่วยสร้างเสรมิองค์ความรู้ทางการแพทย์ (ร้อยละ 28.1) และมี
ประโยชน์ในแงข่องการเป็นแหล่งเรยีนรูว้ธิกีารปลกูพชืสมนุไพร (รอ้ยละ 7.8) ตามล าดบั 
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                    การประเมนิความส าเรจ็การฟ้ืนฟูปา่ชายเลนแบบบูรณาการ 
                   ในปา่ชายเลนชมุชนบา้นทุง่ตะเซะ จงัหวดัตรงั 

ตารางที ่6.7  ความคดิเหน็ของการใชป้ระโยชน์ของสมาชกิชุมชนบา้นทุง่ตะเซะ จงัหวดัตรงั  
     เรือ่งการใชป้ระโยชน์ของปา่สมนุไพรทีไ่ดร้บัการสนบัสนุนงบประมาณจาก 
     บรษิทั อฟี โรเช ต่อการแพทยแ์ผนไทยในอนาคต 
 

 

การใช้ประโยชน์จากป่าสมนุไพร ท่ีได้รบัการสนับสนุน
จากบริษทั อีฟ โรเช ในอนาคต 

ร้อยละ จ านวน 
 

พืชสมนุไพรท่ีปลูกได้มีประโยชน์ต่อการแพทยแ์ผนไทยในอนาคต  
เป็นประโยชน์มาก 62.5 50 
เป็นประโยชน์บา้งแต่ไมม่าก 17.5 14 
ไมแ่น่ใจ 17.5 14 
ไมเ่ป็นประโยชน์ 1.3 1 
ไมม่คีวามเหน็ ไมม่คีวามรู ้ 1.3 1 

 รวม 100.0 80 
 

ประโยชน์ของพืชสมนุไพรท่ีมีต่อการแพทยแ์ผนไทย (อตัราส่วนร้อย) 
เสรมิสรา้งองคค์วามรู ้ 28.1 18 
ใชป้ระโยชน์ในการท ายาเพือ่รกัษา 75.0 48 
เป็นแหลง่เรยีนรูว้ธิปีลกู 7.8 5 
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                   การประเมนิความส าเรจ็การฟ้ืนฟูปา่ชายเลนแบบบูรณาการ 

                   ในปา่ชายเลนชมุชนบา้นทุง่ตะเซะ จงัหวดัตรงั 

          มิติทางด้านพฤติกรรมทางสงัคม 
      ถงึแมโ้ครงการปลูกและฟ้ืนฟูป่าชายเลนแบบบูรณาการในเขตป่าชุมชนของ
บ้านทุ่งตะเซะจะมุ่งประเด็นไปในเรื่องของการเพิม่พื้นที่ป่าชายเลนและป่าสมุนไพร  แต่
เป้าหมายส าคญัอกีประการหน่ึงทีไ่มย่ิง่หยอ่นไปกวา่กนักค็อืการจดัการใหพ้ืน้ทีป่่าชายเลนและ
ป่าสมุนไพรที่ปลูกโดยโครงการสามารถด ารงอยู่ได้อย่างยัง่ยนืและมพีฒันาการตามเวลาที่
เปลีย่นแปลงไป ซึง่ความส าเรจ็ของการจดัการอย่างยัง่ยนืสว่นหนึ่งเกดิจากการมีสว่นรว่มของ
สมาชิกชุมชนในการจัดการทรัพยากรป่าชายเลนและป่าชุมชน ดังนัน้การประเมินผล
ความส าเรจ็ของโครงการในการศกึษานี้จงึไดผ้นวกมติทิางดา้นพฤตกิรรมทางสงัคมไวใ้นการ
ประเมนิประสทิธผิลของโครงการดว้ย ซึ่งการประเมนิผลครอบคลุมการศกึษาเรื่องการมสี่วน
ร่วมของสมาชกิชุมชนในการจดัการป่าชายเลนและป่าสมุนไพรทีป่ลูกและฟ้ืนฟูโดยโครงการ 
รวมทัง้ศกึษาการรบัรูแ้ละความพงึพอใจของสมาชกิชุมชนทีม่ตี่อการด าเนินกจิกรรมโครงการ 
และผลลัพธ์ที่จะตามมาภายหลังจากกิจกรรมปลูกป่าและฟ้ืนฟูป่าด าเนินการแล้วเสร็จ 
ตลอดจนศกึษาทศันะทีม่ตี่อการจดัการปา่ชุมชน ความส าคญัของการมแีผน แนวทางการจดัท า
แผนเพื่อการจดัการป่าชายเลนชุมชนอย่างยัง่ยนื รวมทัง้ศกึษาขอ้เทจ็จรงิและความคดิเหน็
เกีย่วกบัการสรา้งเครอืขา่ยความรว่มมอืทัง้ภายในชุมชนระหวา่งชุมชนและการสรา้งภาคคีวาม
รว่มมอืกบัองคก์รภาครฐัและองคก์รอสิระอื่นๆนอกชุมชน 
      การประเมนิผลในส่วนทีเ่กีย่วกบัมติทิางดา้นพฤตกิรรมทางสงัคมตามประเดน็
ต่างๆดงักล่าวขา้งตน้ดงัตารางที ่6.8 ซึง่พบว่าสมาชกิในชุมชนส่วนใหญ่รายงานวา่ไดไ้ปรว่ม
กจิกรรมแต่กเ็ป็นเพยีงการรว่มบา้งเป็นบางครัง้ (รอ้ยละ 40) ในขณะทีส่มาชกิเขา้รว่มกจิกรรม
การปลูกป่าชายเลนและป่าสมุนไพรอย่างสม ่าเสมอมเีพยีง 1 ใน 5 ของสมาชกิชุมชนเท่านัน้  
แต่อกีรอ้ยละ 38.8  รายงานวา่ไมไ่ดเ้ขา้รว่มกจิกรรมดงักล่าวเลย 

     ส าหรบัเหตุผลของการเขา้ร่วมกจิกรรมนัน้สมาชกิส่วนใหญ่ร่วมกจิกรรมเพราะ
เหน็ว่ากจิกรรมดงักล่าวเป็นกจิกรรมของส่วนรวม (รอ้ยละ 67.3) ส่วนประมาณ 1 ใน 4 ให้
เหตุผลวา่ปา่มปีระโยชน์ต่อสว่นรวมและรอ้ยละ 24.5 รายงานวา่เขา้รว่มกจิกรรมเนื่องจากผูน้ า
ชุมชนขอร้อง  นอกจากนี้ร้อยละ 4.1 เห็นความส าคญัของป่าว่ามปีระโยชน์ต่อตนเองและ
ครอบครวัรวมถงึผูต้อบเป็นสมาชกิในกลุ่มอนุรกัษ์ป่า (รอ้ยละ 4.1)  จงึไปรว่มในกจิกรรมของ
โครงการดงักล่าว (รปูที ่6.8) 
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     ส าหรบัสมาชกิของชุมชนบา้นทุง่ตะเซะทีร่ายงานวา่ไมไ่ดร้ว่มกจิกรรมฟ้ืนฟูและ
พฒันาปา่ชายเลนและปา่สมนุไพรทีส่นบัสนุนโดยบรษิทั อฟี โรเช นัน้ สว่นใหญ่ใหเ้หตุผลวา่ไม่
มเีวลา (รอ้ยละ 61.3) ในขณะทีร่อ้ยละ 22.6 ไมท่ราบวา่มกีจิกรรมและตอ้งท ามาหากนิ (รอ้ยละ 
9.7) รวมถงึการทีม่อีายุมาก มกีลุ่มอื่นท าอยู่แล้วและเป็นสมาชกิชุมชนทีเ่ขา้มาอยู่ใหม่กเ็ป็น
เหตุผลทีท่ าใหส้มาชกิของชุมชนสว่นหนึ่งไมไ่ดเ้ขา้รว่มกจิกรรม 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

รปูที ่6.8  การเขา้รว่มกจิกรรมปลกูปา่ชายเลนของชุมชนบา้นทุง่ตะเซะ จงัหวดัตรงั 
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ตารางที ่ 6.8  การรบัรูข้องสมาชกิชุมชนบา้นทุง่ตะเซะ จงัหวดัตรงั เกีย่วกบักจิกรรมการฟ้ืนฟู   
                  ปา่ชายเลนและปา่สมนุไพรทีไ่ดร้บัการสนบัสนุนงบประมาณจากบรษิทั  
                  อฟี โรเช    
 

การมีส่วนร่วมในการฟ้ืนฟปู่าชายเลนและทศันคติท่ี
มีต่อโครงการปี 2553 – 2554 

ร้อยละ จ านวน 
 

การเข้าร่วมกิจกรรมปลกูป่าชายเลน และป่าสมนุไพรท่ีสนับสนุนโดยบริษทั อีฟ โรเช 
ปี 2553 - 2554  

ไมเ่คยไปเลย 38.8 31 
ไปบา้งบางครัง้ 40.0 32 
ไปอยา่งสม ่าเสมอ 21.3 17 

 รวม 100.0 80 
 

เหตผุลท่ีไปร่วมกิจกรรมเก่ียวกบัป่าชายเลนท่ีสนับสนุนโดยบริษทั อีฟ โรเช 
(อตัราส่วนร้อย)  

ผูน้ าชุมชนขอรอ้ง 24.5 12 
เป็นกจิกรรมของสว่นรวม 67.3 33 
ปา่มปีระโยชน์ต่อสว่นรวม 24.5 12 
ปา่มปีระโยชน์ต่อตน/ครอบครวั 16.3 8 
อยูใ่นกลุ่มอนุรกัษป์า่ 4.1 2 

 

เหตผุลท่ีไม่ไปร่วมกิจกรรมเก่ียวกบัป่าชายเลนท่ีสนับสนุนโดยบริษทั อีฟ โรเช 
(อตัราส่วนร้อย)  

ไมม่เีวลา 61.3 19 
ตอ้งท ามาหากนิ 9.7 3 
ไมท่ราบวา่มกีจิกรรม 22.6 7 
มกีลุ่มทีท่ าอยูแ่ลว้ 3.2 1 
อายุมาก 3.2 1 
มาอยูใ่หม ่ 3.2 1 
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      นอกเหนือจากการประเมนิประสทิธผิลของโครงการในส่วนที่สมัพนัธ์กบัมิติ
ต่างๆ 3 มติคิอื  มติิทางด้านเศรษฐกจิ  มติิทางด้านสุขภาพและมติทิางด้านพฤตกิรรมทาง
สงัคมแล้ว  การประเมนิผลโครงการยงัให้ความส าคญักบัการศกึษาปจัจยัภายในและปจัจยั
ภายนอกทีม่ผีลกระทบต่อผลสมัฤทธิข์องโครงการโดยใชก้ระบวนการวเิคราะหป์จัจยั (SWOT 
Analysis) เพื่อศกึษาปจัจยัทีเ่ป็นจุดแขง็ จุดอ่อน ปจัจยัเกื้อหนุนและปจัจยัทีเ่ป็นอุปสรรคต่อ
การด าเนินงานโครงการ  ทัง้นี้เพราะถงึแมก้ารด าเนินงานโครงการฯจะไดร้บัการสนับสนุน
งบประมาณจากบรษิทั อฟี โรเช ประเทศฝรัง่เศส แต่ความส าเรจ็ของโครงการไมไ่ดข้ึน้อยู่กบั
จ านวนเงินที่ได้ร ับแต่เพียงประการเดียว ยังมีปจัจยัแวดล้อมอีกหลายปจัจัยที่ส่งผลต่อ
ความส าเรจ็ของโครงการ  ไมว่า่จะเป็นปจัจยัทีเ่ป็นจดุแขง็และจดุอ่อน 
      การเก็บรวบรวมข้อมูลเพื่อประเมนิผลส าเร็จของโครงการได้เปิดโอกาสให้
สมาชกิชุมชนบา้นทุ่งตะเซะประเมนิความส าเรจ็ของโครงการ โดยสอบถามหวัหน้าครวัเรอืน
หรอืคูส่มรสทีต่กเป็นตวัอยา่งวา่ “หากความส าเรจ็ของโครงการปลกูปา่ชายเลนและปา่สมนุไพร
ทีบ่รษิทั อฟี โรเช ใหก้ารสนบัสนุนมคี่าคะแนนความส าเรจ็เท่ากบั 100 คะแนน ท่านคดิวา่การ
ด าเนินโครงการนี้ไดค้ะแนนความส าเรจ็กีค่ะแนน” ซึง่ผลการศกึษาจากตารางที ่6.8 แสดงว่า 
สมาชกิชุมชนบ้านทุ่งตะเซะที่ตกเป็นตวัอย่างให้คะแนนความส าเรจ็โดยเฉลี่ยเท่ากบั 78.9 
คะแนน  
      ขอ้มลูจากงานวจิยัเชงิคุณภาพแสดงใหเ้ห็นอย่างชดัเจนวา่ กลุ่มผูน้ าชุมชนและ
แกนน าของกลุ่มกิจกรรมต่างๆในชุมชนพึงพอใจกับการด าเนินงานโครงการที่ได้รบัการ
สนับสนุนจากบรษิทั อฟี โรเช ในระดบัสงู เพราะนอกจากผลของโครงการจะท าใหจ้ านวนป่า
ชายเลนและทรพัยากรสตัวน์ ้าเพิม่มากขึน้แลว้ ผลทีต่ามมายงัน าไปสูก่ารประสบความส าเรจ็ใน
การอนุรกัษ์ทรพัยากรป่าชายเลนและทรพัยากรสตัวน์ ้า ท าใหชุ้มชนบา้นทุ่งตะเซะเป็นชุมชน
ตวัอย่างทีป่ระสบความส าเรจ็ในการจัดการทรพัยากรป่าชายเลน น าไปสู่พฒันาการของการ
สรา้งเครอืขา่ยความรว่มมอืภายในชุมชนและภาคคีวามรว่มมอืระหวา่งชุมชนกบัชุมชนอื่นๆ ใน
พืน้ทีแ่ละกบัหน่วยงานภายนอกชุมชน  
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สมหวงั:       ผมใหเ้ตม็ 10 คะแนนเลย พวกเรากเ็ตบิโตมาจากป่า เพราะทีนี่ต่ ัง้แต่                             
บรรพบุรุษรุ่น พ่อ แม่ ปู่ ย่า ตา ยาย นีห่ากนิกบัป่ามาตลอด มาถงึรุ่นเราถ้า
เราไม่ดูแลป่า เราจะมปีญัหามากเพราะมนัมภีาวะโลกรอ้น ถ้าป่าถูกบุกรุก
ท าลายมาก ไม่ว่าป่าชายเลนหรอืป่าบกจะเดอืดรอ้นกนัมาก การที ่บรษิทั  
อฟี โรเช มาใหก้ารสนับสนุนนี ่นอกจากเราจะไดใ้ช้ ประโยชน์ในรุ่นเราแล้ว 
เรายงัได้อนุรกัษ์และรกัษาให้ลูกหลานด้วย เพราะในป่านีม่ีทัง้น ้ าผึ้งป่า         
มลีูกไม ้มตีน้ไม ้มยีอดเป้ง มนัเป็นไดท้ัง้อาหาร เป็นทัง้สมุนไพรใหค้นคลอด
ลกู ชว่ยบ ารงุเลอืด บ ารงุลม มสีตัวน์ ้ าใหเ้รา มหีอยหลายชนิด มปี ูมปีลา ปา่นี ่
สารพดัประโยชน์เลย ใชก้ไ็ด้ กนิกไ็ด ้ตอนนี้ชาวบา้นทีเ่ขาไปหาของทะเล 
เขากบ็อกว่า ปู ปลา หอย มนัไดม้าเยอะ มนัเพิม่ขึ้นเยอะ ตอนทีเ่รามงีาน
ปลูกป่า ฟ้ืนฟูป่าที ่อีฟ โรเช มานี ่ผมภูมใิจมากนะ ตอนนี้คนหมู่บ้าน คน
ใกลเ้คยีงเขากม็จีติส านึกมากนะเรือ่งอนุรกัษ์ มนัเกดิความรกั เกดิความหวง
แหน ตอนนี้หลายๆ คนกช็่วยกนัดูแล ช่วยกนัพูด ช่วยกนัประนามคนทีจ่ะ                           
ท าลายป่า ท าลายธรรมชาติ สิง่แวดล้อมและหมู่บ้านอืน่ทีม่าเขาก็ชืน่                           
ชมหมู่บ้านเราด้วยนะ หมู่บ้านอืน่เขาไม่อุดมสมบูรณ์เหมอืนของเรานะ                           
ทีอ่ืน่ป่ามนัแคระ หมู่บ้านอืน่เขาก็มาดู มาศึกษาจากป่าของเรานะ แล้ว                           
คนหมู่อืน่นีเ่ขาก็มาหากินในเขตป่าชุมชนของเรานะ บางคนมาท ากิน                           
มาหาของ เขาเกบ็เงนิสง่ลกูเรยีนจนจบไดเ้ลยนะ  
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สุวทิย:์ โครงการที ่ อฟี  โรเช  เขา้มาสนบัสนุนเป็นการสง่เสรมิใหชุ้มชน  เขม้แขง็ 
                        และหน่วยงานข้างนอกทีเ่ขา้มาท าให้ชุมชนมคีวามภาคภูมใิจ การที ่อีฟ 

โรเช เขา้มา มนัท าใหค้นอืน่ทีจ่ะเขา้มาบุกรกุปา่หรอืมาหาประโยชน์จากพื้นทีม่ ี
ความเกรงใจ ไม่กล้าเพราะเป็นเรือ่งทีก่้าวสู่ระดบัประเทศและระดบัโลกแล้ว 
เพราะมทีัง้ผูว้่าราชการจงัหวดัและมหีน่วยงานต่างประเทศเขา้มาสนับสนุน 
ตอนนี้ท าให้หมู่บา้นอืน่ๆ ในต าบลทุ่งกระบอืตืน่ตวัอยากจะท าป่าชุมชนด้วย       
บา้นทุ่งตะเซะจงึเป็นหมู่บา้นตวัอย่าง ช่วยใหเ้กดิการสรา้งจติส านึกแก่ชุมชน
อืน่และเป็นการกระตุน้ใหห้มูบ่า้นอืน่เริม่ตน้ทีจ่ะท างานดา้นปา่ชุมชน การสรา้ง
เครอืขา่ยความรว่มมอืกจ็ะท าไดง้า่ยขึน้ 
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มานะ: ป่าชายเลนในพื้นทีทุ่่งตะเซะเป็นเขตพื้นทีต่ดิต่อทีม่ปีระชาชนจากหลายพื้นที ่
เขา้ไปใชป้ระโยชน์ เป็นทีแ่ย่งชงิของสามอ าเภอ (สงวนนาม)  ในบรเิวณพื้นที ่
โครงการทีเ่รยีกวา่เกาะกลางเป็นพืน้ทีท่ีม่ทีรพัยากรและหอยชุกชุม  ชาวบา้นมี
รายไดจ้ากการจบัหอยเป็น 10 ลา้นบาทต่อปี ตอนนี้ทีข่ายกนัในตลาดกก็โิลละ 
15 บาท ดงันัน้ในซกีของ (สงวนนาม) มโีรงงานต้มหอย เอาหอยไปท าหอย
กระป๋อง มบีรษิทั มนีายทุนสรา้งเรอืใหช้าวบา้น จงึใชว้ธิเีอาเรอืมาลากหอย ท า
ใหม้หีอยน้อยลง แต่ในซกีพื้นทีบ่า้นทุ่งกระบอื ในพื้นทีบ่า้นทุ่งตะเซะเป็นการ
หาแบบวธิธีรรมชาต ิไม่ใชเ้รอืลาก ใชว้ธิเีกบ็มอื จงึมหีอยและทรพัยากรมาก  
เขตทุ่งตะเซะมกีารอนุรกัษ์จงึมหีอยจ านวนมาก ในบรเิวณเกาะกลาง จงึเป็นที ่
หมายตา เกดิการบุกรกุเนืองๆแต่เมือ่มโีครงการปลูกปา่ของอฟี โรเช  ท าใหไ้ด้
ประโยชน์มากกว่าการได้ต้นไม้ แต่ เป็นส่วนทีท่ าให้เกิดการอนุรกัษ์ ไม่ใช่
เฉพาะการอนุรกัษต์น้ไม ้แต่เป็นการอนุรกัษท์รพัยากรสตัวน์ ้าดว้ย    

 

การสมัภาษณ์สว่นบุคคลเชงิลกึ – ผูน้ าทอ้งถิน่ – กุมภาพนัธ ์ 2555  
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                   การประเมนิความส าเรจ็การฟ้ืนฟูปา่ชายเลนแบบบูรณาการ 

                   ในปา่ชายเลนชมุชนบา้นทุง่ตะเซะ จงัหวดัตรงั 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
รปูที ่6.9  การประเมนิผลส าเรจ็โครงการปลกูและฟ้ืนฟูปา่ชายเลนแบบบรูณาการโดยการ 
             สมัภาษณ์ครวัเรอืนและการสมัภาษณ์เชงิลกึ 
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                    การประเมนิความส าเรจ็การฟ้ืนฟูปา่ชายเลนแบบบูรณาการ 
                   ในปา่ชายเลนชมุชนบา้นทุง่ตะเซะ จงัหวดัตรงั 

 
 

น้อย: กลุ่มของผมทัง้กลุ่มเลยเนีย่ รู้สึกดีใจมากเลยนะ เพราะทีเ่ขา (บริษัท          
อฟี โรเช) มาท านี ่เราจะมปี่าเพิม่ขึ้นอกีและเหมอืนเรามเีพือ่นมาช่วยเรา
ท างาน ถงึแมว้า่เขาจะเป็นต่างชาตกิต็าม แต่กด็ใีจทีเ่ขาเหน็ความส าคญัและ
มาช่วยสนับสนุนเรา มนัเป็นการกระตุ้นหน่วยงานของรฐั กระตุ้น อบต.ให ้
เขา้มามสี่วนร่วมในการด าเนินงานดว้ย  วนังานปลูกป่าน่ะ เหมอืนงานของ
ต าบลเลย ทัง้ผู้ว่าฯ นายอ าเภอ อบต. ผู้ใหญ่บ้านทัง้ 8 หมู่บ้าน มากนัทัง้
ต าบลเลย 

 

สมใจ: ดใีจ แต่ตอ้งรอผลสกัระยะหนึง่เพราะตอนนี้ตน้ไมม้นัยงัเลก็อยู่ ยงัไม่เหน็ผล
ทนัตา แต่อกีหน่อยก็จะมผีลต่อชาวบ้านแน่นอน ป่าผนืน้ีนีม่นัเป็นต้นแบบ
แลว้นะ ไมใ่ช่เฉพาะตน้แบบของบา้นเราเท่านัน้นะ  แต่เป็นตน้แบบของพื้นที ่
ของจงัหวดั เป็นตน้แบบปา่ของโลกดว้ยนะ 

 

น้อย: ทีอ่ฟี โรเช มานีก่เ็ป็นเกราะป้องกนัปา่ใหเ้ราดว้ย เพราะทุกคนรูว้า่ปา่ทีป่ลูกนี ่
ฝรัง่มาสนับสนุน จะมาบุกรุกหรอืมาท าลายไม่ได้ มนัก็จะดกีบัผนืป่าอืน่ๆ
ใกลเ้คยีงดว้ย 

 

เพยีว: เมือ่ก่อนเรากป็ลูกป่ากอ็นุรกัษ์ป่า เราไมเ่คยคดินะวา่จะดงัขนาดน้ี (หวัเราะ) 
เรากค็ดิแต่ว่าเรามาเฝ้าปา่ใหชุ้มชน แลว้ทีโ่ครงการท านี ่มนัท าใหเ้กิดความ
ร่วมมือของชาวบ้านแต่ละกลุ่มและตอนนี้ก็เกิดการรวมกลุ่มกันคือกลุ่ม
อนุรักษ์หอยปะและกลุ่มป่าชุมชนได้ร่วมมือกัน  แต่เราก็ท างานแบบ
อาสาสมัคร  ไม่มีรายได้ ไม่มีค่ าตอบแทนจากการอนุรักษ์  ไม่ได้มี
ผลประโยชน์สว่นตวั   

 

สน: เวลาเราท างานอนุรกัษ์บางทเีรากโ็ดดเดีย่วนะ เพราะบางทกีม็กีารพดูกนัว่า
ทีเ่ราดแูลปา่  ทีเ่ราอนุรกัษห์อยปะนีเ่ราไดป้ระโยชน์เป็นการสว่นตวั 

 

น้อย: ตอนนี้มคีนหนุ่มคนสาวออกไปท างานนอกหมู่บ้าน  ชาวบ้านทีจ่ะเขา้มามี
สว่นชว่ยกจ็ะน้อยลง แต่กย็งัมกีลุ่มแกนน าทีเ่ป็นกลุ่มหลกัทีทุ่่มเทอยู่และทีย่งั
กงัวลอยู่กค็อื ชาวบ้านบางกลุ่มยงัมองว่า มกีลุ่มทีไ่ดร้บัประโยชน์บางกลุ่ม
เทา่นัน้  เพราะบางคนเขาไมไ่ดม้องในแงข่องการอนุรกัษ์ 
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                   การประเมนิความส าเรจ็การฟ้ืนฟูปา่ชายเลนแบบบูรณาการ 

                   ในปา่ชายเลนชมุชนบา้นทุง่ตะเซะ จงัหวดัตรงั 

 

สมใจ: ที ่อีฟ โรเช เข้ามานีก่็ถือว่าเป็นการให้โอกาสแก่เรานะ เพราะเขาเป็น
หน่วยงานระดบัโลก คนเชือ่มัน่ แล้วมนัท าให้เกิดการกระตุ้นว่า เขาเป็น
ชาวต่างชาต ิเขายงัใหค้วามสนใจ ยงัมาช่วยเหลอื เรากเ็ลยสามารถใหข้อ้มลู
คนอืน่ได้ว่า ชาวต่างชาติเขายงัมาช่วย ท าไมเราทีเ่ป็นคนในชุมชนถึงไม่
สนใจ  

สน: การทีเ่ขาเขา้มานีก่เ็ป็นเกราะก าบงัใหก้ลุ่มเราทีท่ างานอนุรกัษ์      อกีหน่อย
ไม่มใีครมาพูดแล้วว่าเราไดป้ระโยชน์ส่วนตวั เพราะเราท างานให้ส่วนรวม
จรงิๆ 

การสนทนากลุ่ม – กลุ่มอนุรกัษ ์- กุมภาพนัธ ์ 2555 
 
ประหยดั:      พอรูว้า่โครงการผา่นแลว้ รูส้กึภูมใิจมาก เพราะหนึง่ชุมชนจะไดม้กีารจดัการ

ทรพัยากรทีย่ ัง่ยืน อีกส่วนหนึง่ก็คือชุมชนได้มีงบมาสนับสนุนในการท า
กจิกรรมและส่วนหนึง่ก็คอืชุมชนได้มรีายได้จากการเขา้ไปใช้ทรพัยากรที ่
อุดมสมบรูณ์ ซึง่ชาวบา้นสว่นใหญ่กเ็หน็ดว้ยกบัโครงการนี้เพราะเขาบอกว่า
การปลูกป่านีก่เ็หมอืนเป็นการมาสรา้งบา้นใหส้ตัวน์ ้ า  นอกจากผลจากการ
เก็บเกีย่วทรพัยากรทางทะเลจากสตัว์น ้ าแล้ว อีกส่วนหนึง่ก็มีผลดใีนเรือ่ง
อุทกภยัสนึาม ิอะไรต่ออะไรมนัป้องกนัได ้ส่วนทีส่ามเกีย่วกบัเรือ่งตน้ไม ้ซึง่
เราก็จะได้เอามาปลูกบ้าน อาศัย แต่ทัง้หมดทัง้มวลก็จะต้องมีการตัง้
คณะกรรมการขึ้นมา จะตดักนัเองไม่ได้...แล้วพอมกีารปลูกป่าแล้วก็มกีาร
ปล่อยป ูกจ็ะเป็นการเพิม่ใหม้มีากขึน้  

 

การสมัภาษณ์สว่นบุคคลเชงิลกึ – แกนน ากลุ่มอนุรกัษ ์– กุมภาพนัธ ์ 2555 
 

ณรงค:์  ผมว่าเป็นโครงการทีด่มีาก เพราะจะท าใหชุ้มชนมคีวามเขม้แขง็ขึ้น เพราะ
ปกตถิ้าเราจะให้หน่วยงานราชการมาดูแลโดยเฉพาะมนัรบัผดิชอบหลาย
ชุมชน หลายพืน้ที ่งบประมาณมนักไ็มค่่อยมเีท่าไร ถา้ได้บรษิทัต่างชาตหิรอื
ว่าอะไรมาอุดหนุนงบประมาณผมว่าเป็นสิง่ทีด่ ี มนัจะเป็นกลไกทีด่ีขึ้น มี
ประโยชน์ต่อชุมชน ปกตชิุมชนกเ็ขม้แขง็อยู่ พอไดง้บประมาณมาเสรมิกท็ า
ใหเ้ขม้แขง็ยิง่ขึน้ 

 

การสมัภาษณ์สว่นบุคคลเชงิลกึ – ตวัแทนหน่วยงานภาครฐั - กุมภาพนัธ ์ 2555                                  
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                    การประเมนิความส าเรจ็การฟ้ืนฟูปา่ชายเลนแบบบูรณาการ 
                   ในปา่ชายเลนชมุชนบา้นทุง่ตะเซะ จงัหวดัตรงั 

     สมาชกิชุมชนบา้นทุ่งตะเซะไดป้ระเมนิปจัจยัภายในชุมชนทีจ่ดัว่าเป็นจุดแขง็
ของชุมชนที่น าไปสู่ความส าเรจ็ของโครงการว่าปจัจยัทีเ่ป็นจุดแขง็ของชุมชน (ตารางที ่6.9) 
คอืความร่วมมอืและความสามคัคเีป็นอนัหนึ่งอนัเดยีวกนัของสมาชกิชุมชน (ร้อยละ 51.3) 
รองลงมาคอื การมผีูน้ าชุมชนทีเ่ขม้แขง็ (รอ้ยละ 38.8) การมกีลุ่มกจิกรรมโดยเฉพาะกลุ่ม
อนุรกัษ์ทีม่คีวามตัง้ใจในการด าเนินงาน (รอ้ยละ 10) และชาวบา้นเหน็ประโยชน์ของโครงการ
หรอืไดใ้ชป้ระโยชน์จากปา่ชายเลน (รอ้ยละ 7.5)  

     นอกจากนี้ขอ้มูลจากการวจิยัเชงิคุณภาพยงัใหร้ายละเอยีดเพิม่เตมิว่าจุดแขง็
ของชุมชนทีน่ าไปสูค่วามส าเรจ็ของการด าเนินงานโครงการกค็อืการทีชุ่มชนมคีวามสามคัคกีนั 
มคีวามร่วมมอื  มจีติสาธารณะในการท าเพื่อส่วนรวม มคีวามรกัในผนืป่า รวมทัง้มกีารส่งต่อ
แนวคดิและวถิปีฏบิตัใินการพฒันาทรพัยากรป่าชายเลนและสิง่แวดลอ้มชายฝ ัง่โดยการสรา้ง
คนรุน่ใหมเ่พือ่การสบืต่อการฟ้ืนฟูและพฒันาทรพัยากรปา่ชายเลนและสิง่แวดลอ้มชายฝ ัง่อย่าง
ยัง่ยนื 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

รปูที ่6.10  การสนทนากลุ่มในชุมชนบา้นทุง่ตะเซะ จงัหวดัตรงัในการด าเนินโครงการ  
 การฟ้ืนฟูปา่ชายเลนแบบบรูณาการ 
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                   การประเมนิความส าเรจ็การฟ้ืนฟูปา่ชายเลนแบบบูรณาการ 

                   ในปา่ชายเลนชมุชนบา้นทุง่ตะเซะ จงัหวดัตรงั 

 
 

 

สมหวงั: จุดแขง็นี ่มนัเป็นเรือ่งของการสร้างความสามคัคี เกิดความร่วมมอื พอมี
โครงการนี้มา มนัเป็นการดงึแกนน าของหมู่บ้าน ดงึหน่วยงานจากจงัหวดั 
จากอ าเภอ จากหมูบ่า้นอืน่ๆ มนัท าใหเ้ราไดร้่วมมอืกนั  ไดรู้จ้กักนั ไดเ้รยีนรู้
กนัและทีเ่ราท าในหมู่บ้านเรา เขาได้มาเหน็ เขาก็จะได้เอาไปเป็นตวัอย่าง 
เกดิความคดิทีเ่ขาอาจจะน าไปใชใ้นพืน้ทีข่องเขาได ้ 

 

การสมัภาษณ์สว่นบุคคลเชงิลกึ – ผูน้ าชุมชน – กุมภาพนัธ ์ 2555 
 

สุวทิย:์ จุดแขง็ของทุง่ตะเซะคอื การมกีารสง่ต่อการจดัการระหวา่งรุน่คน จากกลุ่ม
คนรุน่เก่า มาสูค่นในวยัท างานในปจัจบุนั ทีม่อีายุไมเ่กนิ 30 ปี และสบืทอด
ไปยงักลุ่มวยัรุน่แลว้มกีารสง่ต่อ สบืทอดจากรุน่สูรุ่น่ ตอนนี้มรีุน่ลกูในการ
ดแูลแลว้ 

 

การสมัภาษณ์สว่นบุคคลเชงิลกึ – ผูน้ าทอ้งถิน่ – กุมภาพนัธ ์ 2555 

  

ณรงค:์  ชุมชนนัน้เป็นชุมชนทีม่จีติสาธารณะและหน่วยงานภายนอกเพยีงเขา้ไป
เสรมิช่วยพดูคุย การดูแลป่าชายเลนถา้ไม่มจีติทางดา้นนัน้เลย การดแูลกจ็ะ
ไม่ส าเรจ็ในเรือ่งของการดูแลการจดัการ เพราะเขาไม่ไดม้คี่าตอบแทนอะไร
เลย และชุมชนเขามคีวามรกัในผนืปา่ เหน็ความส าคญัและมกีารดแูลกนัมาก
ขึน้ท าใหไ้ดป้า่กลบัคนืมา ไดใ้ชป้ระโยชน์ท ามาหากนิไดด้ขี ึน้ 

 

การสมัภาษณ์สว่นบุคคลเชงิลกึ – ตวัแทนหน่วยงานภาครฐั – กุมภาพนัธ ์ 2555  
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                    การประเมนิความส าเรจ็การฟ้ืนฟูปา่ชายเลนแบบบูรณาการ 
                   ในปา่ชายเลนชมุชนบา้นทุง่ตะเซะ จงัหวดัตรงั 

ตารางที ่6.9  ทศันะของสมาชกิชุมชนบา้นทุง่ตะเซะ จงัหวดัตรงั ทีม่ตี่อความส าเรจ็ของโครงการที่
ไดร้บัการสนบัสนุนงบประมาณจากบรษิทั อฟี โรเช และปจัจยัทีม่ผีลต่อความส าเรจ็    

 
 

ความเหน็เก่ียวกบัความส าเรจ็ของโครงการ 
ท่ีได้รบัการสนับสนุนจากบริษทั อีฟ โรเช 

ร้อยละ จ านวน 
 

คะแนนเฉล่ียความส าเรจ็ของโครงการฯ 
จากคะแนนเตม็ 100 คะแนน 

 
78.9 

 

ปัจจยัท่ีเป็นจดุแขง็ของโครงการ (อตัราส่วนร้อย) 
ไมม่ ี 1.3 1 
ผูน้ าชุมชนเขม้แขง็ 38.8 31 
ชาวบา้นสามคัค/ีรว่มมอื 51.3 41 
ชาวบา้นเหน็/ใชป้ระโยชน์จากปา่ 7.5 6 
มกีลุ่มอนุรกัษ์ 10.0 8 
งบประมาณจากองคก์ร/หน่วยงานภายนอก 2.5 2 
ไมท่ราบ 2.5 2 

 

ปัจจยัท่ีเป็นจดุอ่อนของโครงการ (อตัราส่วนร้อย)   

ไมม่ ี 3.8 3 
ผูน้ าไมเ่ขม้แขง็/ไมม่ผีูน้ า 3.8 3 
ชาวบา้นไมส่ามคัค/ีไมร่ว่มมอื/ไมม่เีวลา 52.5 42 
ชาวบา้นไมเ่หน็ประโยชน์ของปา่ 5.0 4 
มปีญัหาเรือ่งงบประมาณ 15.0 12 
ขาดความรู/้ความช านาญ 17.5 14 
มคีนผกูขาดการท างานไมก่ีค่น 11.3 9 
ขาดการอนุรกัษป์า่ 1.3 1 
ชุมชนอื่นลกัลอบเขา้มาตดัไมภ้ายในชุมชน 1.3 1 
การรบัรูข้อ้มลูขา่วสารของชาวบา้น  5.0 4 
การตรวจสอบความกา้วหน้าของพืน้ที ่ 1.3 1 
ไมท่ราบ 5.0 4 
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                   การประเมนิความส าเรจ็การฟ้ืนฟูปา่ชายเลนแบบบูรณาการ 

                   ในปา่ชายเลนชมุชนบา้นทุง่ตะเซะ จงัหวดัตรงั 

ตารางที ่6.9  (ต่อ)  
 

 

ความเหน็เก่ียวกบัความส าเรจ็ของโครงการ 
ท่ีได้รบัการสนับสนุนจากบริษทั อีฟ โรเช 

ร้อยละ จ านวน 
 

การจดัการของชมุชนเพ่ือความยัง่ยืนในอนาคต (อตัราส่วนร้อย) 
ปลกูปา่เพิม่ 43.8 35 
ปลกูซ่อมแซม 18.8 15 
จดักลุ่ม/ผูด้แูล 33.8 27 
ตัง้กฎเกณฑก์ารใชป้ระโยชน์ 5.0 4 
ป้องกนัดนิ/ชายฝ ัง่พงัทลาย 3.8 3 
จดัท าแผนเพือ่การจดัการ 13.8 11 
มเีครอืขา่ยความรว่มมอืกบัภายนอก 11.3 9 

        ความรว่มมอืระหวา่งชาวบา้น ผูน้ าและหน่วยงานอื่น 3.8 3 
มผีูร้บัผดิชอบอยา่งเป็นรปูธรรม 1.3 1 
มกีารถ่ายทอดความรู ้ 3.8 3 
การคมนาคมขนสง่ 1.3 1 
ใหเ้ยาวชนมสีว่นรว่ม 1.3 1 
ไมท่ราบ 2.5 2 

 

การสร้างเครือข่ายความร่วมมือในการจดัการป่าชายเลน (อตัราส่วนร้อย) 
ไมค่วร/ไมจ่ าเป็น 2.5 2 
ภาครฐั 33.8 27 
ภาคเอกชน 7.5 6 
องคก์รอสิระ 27.5 22 
ชุมชนอื่นๆ/ชาวบา้น 50.0 40 
มลูนิธ ิ 2.5 2 
มหาวทิยาลยั 1.3 1 
ไมท่ราบ 6.3 5 
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                    การประเมนิความส าเรจ็การฟ้ืนฟูปา่ชายเลนแบบบูรณาการ 
                   ในปา่ชายเลนชมุชนบา้นทุง่ตะเซะ จงัหวดัตรงั 

     ส าหรบัปจัจยัภายในชุมชนทีเ่ป็นจุดอ่อนและส่งผลต่อความส าเรจ็ของโครงการ
คอืชาวบา้นไมส่ามคัค/ีไมร่ว่มมอื/ไมม่เีวลา (รอ้ยละ 52.5) รองลงมาคอื ปญัหาการขาดความรู้
ความช านาญในการด าเนินงาน (รอ้ยละ 17.5) ปญัหาการมคีนผูกขาดการท างานไม่กี่คน      
(รอ้ยละ 11.3) และชาวบา้นไม่เหน็ประโยชน์ของป่ารวมถงึปญัหาการขาดขอ้มูลขา่วสารทีจ่ะ
น าไปสูก่ารไมร่ว่มมอืของสมาชกิในชุมชน (รอ้ยละ 5.0) ตามล าดบั 

     การเก็บรวบรวมข้อมูลเชงิคุณภาพให้รายละเอียดเพิม่เติมว่า สาเหตุส าคญั
ประการหนึ่งทีเ่ป็นมลูเหตุของการท าใหส้มาชกิชุมชนไม่ร่วมมอืกนัเป็นผลมาจากการเลอืกตัง้ 
การเมอืง และการแบง่ฝา่ยเพือ่การสนบัสนุนนกัการเมอืง ซึง่สง่ผลต่อการสง่เสรมิความรว่มมอื
เพื่อการพฒันาชุมชนในด้านต่างๆ รวมทัง้การพฒันาทรพัยากรป่าชายเลนและสิง่แวดล้อม
ชายฝ ัง่ด้วย นอกจากนี้การขาดการประชาสัมพันธ์ การสื่อสารและส่งต่อข้อมูลที่ไม่มี
ประสทิธภิาพ และการขาดก าลงัคนอนัเนื่องมาจากการที่สมาชกิชุมชนมภีารกจิในเรื่องการ
ประกอบอาชพีกเ็ป็นอุปสรรคส าคญัต่อการด าเนินงานโครงการดว้ย 

 
 
 
 

 

 

สุดา: ที ่เ กิดขึ้ นมันก็ดีกับชุ มชน แต่ ยัง ข าดประ ชาสัมพันธ์  มัน
ประชาสมัพนัธ์ ไม่ทัว่ถงึ คนในชุมชนยงัรูก้นัไม่ทัว่ถงึ มนักเ็ลยยงั
ไม่ได้มีส่วนร่วมทัง้หมด มนัก็เป็นผลมาจากการเมืองน่ะแหละ 
เพราะการเลือกผู้ใหญ่บ้าน การเลือก อบต.นี ่มนัท าให้เกิดการ
แบ่งกลุ่ม มันก็เลยมีผลกับการประชาสัมพันธ์ มีผลกับการท า
กจิกรรม 

  

การสมัภาษณ์สว่นบุคคลเชงิลกึ – ผูน้ ากลุ่มแกนน า – กุมภาพนัธ ์2555 
 

มานะ: อุปสรรคส าคญัเกิดจากการเมอืง การเลือกตัง้ผู้ใหญ่บ้าน ก านัน 
อบต. มนัเกดิการแตกแยก พอแตกแยกแลว้การพฒันากท็ าไดย้าก
ด้วย มนัต้องมาปรบักนัใหม่ เมือ่แตกแยกแล้วจะพฒันายากมาก
และการทีห่น่วยงานท างานแล้วหยุด ท างานไม่ต่อเนือ่งกย็ิง่จะท า
ให้ชาวบ้านเกดิความเบือ่หน่าย ต้องให้มกีารตดิตาม ประเมนิผล
และประสานงานในระดับชุมชนอย่างต่อเนือ่ง ไม่จ าเป็นต้องมี
งบประมาณมา แต่ตอ้งมาประสานงาน มาตดิตามผล ใหช้าวบา้นไม่
รูส้กึโดดเดีย่ว  

 
 
 
 

การสมัภาษณ์สว่นบุคคลเชงิลกึ – ผูน้ าทอ้งถิน่ – กุมภาพนัธ ์2555  
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                   การประเมนิความส าเรจ็การฟ้ืนฟูปา่ชายเลนแบบบูรณาการ 

                   ในปา่ชายเลนชมุชนบา้นทุง่ตะเซะ จงัหวดัตรงั 

 

สมหวงั: ขอ้จ ากดัมนักม็นีะ อย่างน้อยกค็อืเรือ่งของประชาสมัพนัธ ์เรือ่งของ
การสรา้งแนวร่วม เรือ่งของการทีจ่ะต้องพูดคุยกนั สือ่สารกนั เรา
ตอ้งสรา้งจติส านึก ตอ้งพดูเรือ่งปลูกป่า ตอ้งบอกชาวบา้นเขาเพราะ
ยงัมชีาวบา้นอกีไมน้่อยทีเ่ขายงัไมเ่ขา้ใจ ตอ้งเสรมิเรือ่งการใหข้อ้มลู 
ตอ้งบอกกนั ตอ้งมกีารท าประชาคมหมูบ่า้น ปา่น้ีมนัเป็นหน้าตาของ
หมู่บา้น เป็นหน้าตาของอ าเภอ เป็นหน้าตาของจงัหวดัเลยนะ เรา
ต้องขยายขอ้มูลเรือ่งนี้ให้กวา้งออกไปกบัทุกกลุ่มทัง้ระดบัเยาวชน 
ระดบัชาวบา้น ระดบัแกนน า และระดบัผูน้ าชุมชนหลายๆ ชุมชนทัง้
ผู้ใหญ่บ้าน ก านันและ อบต. รวมทัง้หน่วยงานในพื้นทีต่่างๆใน
บรเิวณนี้ดว้ย ใหม้าคุยกนั มาแลกเปลีย่นความเหน็กนั เหมอืนเราลง
เรือล าเดียวกันไง เราจะได้ไปกันได้ เพราะพวกเราก็ลูกทะเล
เหมอืนกนั 

การสมัภาษณ์สว่นบุคคลเชงิลกึ – ผูน้ าชุมชน – กุมภาพนัธ ์2555 
 

ณรงค:์  การไปเข้ากับชุมชน พวกผู้ใหญ่  พวกอบต .  การไปติดต่อ
ประชาสมัพนัธ์ยงัน้อยไป เพราะทีผ่มไปร่วมงานนะ ผูใ้หญ่ ผู้ช่วย 
ก านัน เนีย่ยงัไม่ค่อยมี โครงการยงัขาดการประชาสมัพนัธ์และ
ประสานงานในกลุ่มผูน้ าทอ้งถิน่ จงึท าใหก้ลุ่มผูน้ าไมไ่ดเ้ขา้มามสีว่น
รว่มเทา่ทีค่วร 

การสมัภาษณ์สว่นบุคคลเชงิลกึ – ตวัแทนหน่วยงานภาครฐั – กุมภาพนัธ ์2555 
  

สุวทิย:์ จุดอ่อนของชุมชนคอื ถงึแมค้นในชุมชนจะใส่ใจเรือ่งป่าชายเลน แต่
ปญัหาส าคญัคอื ชาวบา้นมภีาระในเรือ่งของการทีต่อ้งท างานเลี้ยง
ชพีและหมูบ่า้นทุง่ตะเซะเป็นหมูบ่า้นขนาดเลก็ การดแูลพื้นทีป่า่เป็น 
1,000 ถงึ 2,000 ไร่ และการทีต่อ้งดูแลปา่ทีป่ลูกเพิม่จากโครงการ
อกี 200 ถงึ 300 ไร่ ต้องการก าลงัคนในการตดิตามดูแล จงึอาจ
ประสบปญัหาการขาดก าลงัคน 
การสมัภาษณ์สว่นบุคคลเชงิลกึ – ผูน้ าทอ้งถิน่ – กุมภาพนัธ ์2555  
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                    การประเมนิความส าเรจ็การฟ้ืนฟูปา่ชายเลนแบบบูรณาการ 
                   ในปา่ชายเลนชมุชนบา้นทุง่ตะเซะ จงัหวดัตรงั 

     การสอบถามความเห็นของสมาชิกชุมชนบ้านทุ่งตะเซะเกี่ยวกบัการจดัการ
อยา่งยัง่ยนืในอนาคต พบวา่ปจัจยัส าคญัคอืการปลกูปา่เพิม่ (รอ้ยละ 43.8) รองลงมาคอืการจดั
กลุ่ม/ผูด้แูล (รอ้ยละ 33.8) การปลูกป่าซ่อมแซม (รอ้ยละ 18.8) การจดัท าแผนเพือ่การจดัการ 
(รอ้ยละ 13.8) และการมเีครอืขา่ยความร่วมมอืกบัภายนอก (รอ้ยละ 11.3) รวมถงึการตัง้
กฎเกณฑใ์นการใชป้ระโยชน์จากปา่ (รอ้ยละ 5) ตามล าดบั 

     การเกบ็รวบรวมขอ้มลูจากงานวจิยัเชงิคุณภาพชีแ้นะใหเ้หน็วา่ กลุ่มผูน้ าชุมชน
และกลุ่มแกนน าในชุมชนมทีศันะว่า แนวทางการจดัการทรพัยากรป่าชายเลนของโครงการ
อย่างยัง่ยืนควรให้ความส าคัญในเรื่องของการติดตามและประเมนิผล ไม่ใช่เพยีงการจดั
กจิกรรมการปลูกป่าเพยีงอย่างเดยีว ทัง้น้ีเพราะการอยู่รอดของป่ามคีวามจ าเป็นตอ้งตดิตาม
และแก้ไขปญัหาเป็นระยะๆ และวธิกีารตดิตามประเมนิผลสมัฤทธิข์องโครงการที่ดทีี่สุดคอื 
การตดิตาม และประเมนิผลโดยสมาชกิของชุมชน หน่วยงานอื่นๆ ของทางราชการ ทัง้ระดบั
จงัหวดัและระดบัทอ้งถิน่ ควรมบีทบาทในการใหก้ารสนับสนุนดา้นต่างๆ ทัง้ดา้นงบประมาณ
และดา้นองคค์วามรูม้ากกวา่ทีจ่ะเป็นผูป้ฏบิตังิานเอง 

 
 

สมใจ: ผมวา่หลงัจากปลกูแลว้ น่าจะมกีารตัง้กลุ่มขึน้มาตดิตามผลงานดว้ย 
ไม่ใช่แค่มาปลูกอย่างเดยีว เพราะจรงิๆ แล้ว ถ้าจะว่าไป ปลูกแล้ว
มนังา่ย ปลกูแลว้ถ่ายรปูๆ ถ่ายรปูแลว้กไ็ป มนัจะไมย่ัง่ยนืหรอก มนั
ต้องมกีารติดตามดูอย่างต่อเนือ่งด้วย เราต้องดูด้วยว่าไม้มนัรอด
ไหม ต้องซ่อมแซมอีกเท่าไหร่ ต้องคอยตามดูกนัเป็นระยะๆ อาจ
เป็นอาทติยล์ะครัง้หรอืเดอืนละครัง้ ปลูกอย่างเดยีวไม่ไดห้รอกตอ้ง
ตามด ูถา้ปลกูแลว้มนัตาย ปลกูไปกเ็สยีดายตงัค ์ 

 

น้อย: การตดิตาม การดแูลนี ่มนัไมใ่ช่ใหค้นนอกมาตดิตามนะ ตอ้งใหค้น
ในชุมชนดูแล ติดตาม เพราะชาวบ้านอยู่ ในชุมชน เราเห็น
ตลอดเวลาว่ามกีารเปลีย่นแปลงอย่างไร มใีครเขา้มาในพื้นทีป่ลูก
ปา่และท าใหเ้กดิความเสยีหายหรอืไม ่

การสนทนากลุ่ม – กลุ่มอนุรกัษ์ - กุมภาพนัธ ์2555 
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                   การประเมนิความส าเรจ็การฟ้ืนฟูปา่ชายเลนแบบบูรณาการ 

                   ในปา่ชายเลนชมุชนบา้นทุง่ตะเซะ จงัหวดัตรงั 

 
 

 

สุวทิย:์ ต้องติดตามและประเมินผลด้วย ไม่ใช่ปลูกแล้วก็หายไป ต้องมี           
การตดิตามดูว่าเหลอืรอดหรอืไม่ ต้องปลูกเพิม่อกีหรอืไม่ ต้องดูว่า
ป่ามกีารเปลีย่นแปลงหรอืไม่ มกีารเตบิโตหรอือยู่รอดอย่างไร ต้อง
ฟ้ืนฟูปลูกเสรมิหรอืไม่ การตดิตามดูแลนีก่ต็้องเป็นชุมชนเองทีต่อ้ง
เป็นผูต้ดิตามดูแล ซึง่ในประเดน็การตดิตาม อบต. สามารถใหก้าร
สนับสนุนงบประมาณ วสัดุอุปกรณ์หรอืส่งเสรมิในเรือ่งของความรู ้
เรือ่งการดูงาน คือจริงๆ อบต. ไม่ควรลงไปท าเอง ไม่ต้องลงไป
ก าหนดให้พื้นทีท่ า อบต. ควรท าหน้าทีส่นับสนุนให้ชุมชนมคีวาม
เขม้แขง็ สง่เสรมิชุมชนมากกวา่ทีจ่ะตอ้งลงไปจดัการเอง  
การสมัภาษณ์สว่นบุคคลเชงิลกึ – ผูน้ าทอ้งถิน่ – กุมภาพนัธ ์2555 

 

มานะ: ปา่ชุมชนจะยัง่ยนืไดต้อ้งมกีารตดิตามและประเมนิผลเป็นระยะๆ แต่
ไมต่อ้งเอาเทคโนโลยเีขา้มามากๆ ปา่ทุ่งตะเซะน่าจะเป็นพื้นทีท่ีเ่ป็น
พื้นทีต่น้แบบของการวจิยัได ้ไม่ใช่เฉพาะการเป็นพื้นทีต่น้แบบของ
การศกึษาวจิยัทัง้ภายในประเทศและระหวา่งประเทศได ้ 
การสมัภาษณ์สว่นบุคคลเชงิลกึ – ผูน้ าทอ้งถิน่ – กุมภาพนัธ ์2555 

 

 สมหวงั: ถา้จะใหม้นัยัง่ยนืนีม่นัตอ้งมกีารตดิตาม ประเมนิผล ตอ้งไปดูว่ามนั
รอดแค่ไหน ต้องดูแลตลอด ไม่ใช่แค่ปลูกแล้วมนัจะขึ้นหรอืไม่ขึ้นก็
ไม่รู ้เราตอ้งตามดู ตอ้งเขา้ไปปลูกเสรมิ และเราตอ้งมกีจิกรรมปลูก
ป่าใหห้ลายๆ คนมามสี่วนร่วม มนัไดท้ัง้การปลูกป่าและปลูกส านึก 
แต่มนัตอ้งตามด ูไมใ่ชท่ าเป็นครัง้คราวไมใ่ช่แค่ปลูกกนัเป็นครัง้ๆไป 
มนัควรจะมกีารตัง้เป็นคณะกรรมการในหมู่บ้านของเรา มตีวัแทน
กลุ่มต่างๆของชุมชนเรามาร่วมกนัเป็นกรรมการ กลุ่มอนุรกัษ์ กลุ่ม
เยาวชนหรอืตวัแทนศาสนา มาร่วมกนัคิดกิจกรรม ตัง้ขึ้นมาคอย
ตดิตาม คอยประเมนิผล คอยดแูลรกัษา 

การสมัภาษณ์สว่นบุคคลเชงิลกึ – ผูน้ าชุมชน – กุมภาพนัธ ์2555 
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                    การประเมนิความส าเรจ็การฟ้ืนฟูปา่ชายเลนแบบบูรณาการ 
                   ในปา่ชายเลนชมุชนบา้นทุง่ตะเซะ จงัหวดัตรงั 

 
 

 

สุดา: เรือ่งของความยัง่ยนืเป็นเรือ่งของชุมชน ชุมชนเราโชคดทีีค่นในบา้น
ทุง่ตะเซะนีร่กัปา่ ปา่ทีป่ลกูนีต่อนน้ีมนัไมใ่ช่ปา่ของทุ่งตะเซะแลว้ แต่
เป็นปา่ของทัง้โลกเลยนะ แต่บา้นเราตอ้งท าหน้าทีใ่นการตดิตาม ซึง่
มนัต้องมีแกนน าทีท่ าหน้าทีน่่ะแหละ แต่จะมาติดตามทุกคนทัง้
หมูบ่า้นมนัเป็นไปไมไ่ด ้มนัตอ้งมตีวัแทนของคนในหมูบ่า้นทีจ่ะตอ้ง
ตดิตามดมูนัถงึจะยัง่ยนื  

การสมัภาษณ์สว่นบุคคลเชงิลกึ – ผูน้ ากลุ่มแกนน า – กุมภาพนัธ ์2555 
 

 
     นอกจากน้ีสมาชกิในชุมชนไดช้ีใ้หเ้หน็วา่ปจัจยัส าคญัทีม่สีว่นช่วยให้การด าเนิน

โครงการประสบความส าเรจ็คอืการมเีครอืข่ายความร่วมมอื จากการสอบถามความเหน็ของ
สมาชกิชุมชน พบว่าปจัจยัสนับสนุนจากภายนอกทีส่ าคญัคอื การได้รบัความร่วมมอืจาก
เครอืข่ายทีเ่ป็นชุมชนอื่นหรอืชาวบา้นด้วยกนั (รอ้ยละ 50.0) รองลงมาคอืเครอืข่ายความ
รว่มมอืจากภาครฐั (รอ้ยละ 33.8) การไดร้บัการสนบัสนุนจากองคก์รอสิระ (รอ้ยละ 27.5) และ
การมเีครอืขา่ยความรว่มมอืจากภาคเอกชน (รอ้ยละ 7.5) ตามล าดบั 

     ผลงานวจิยัเชงิคุณภาพจากการสมัภาษณ์สว่นบุคคลเชงิลกึไดร้บัขอ้มลูเพิม่เตมิ
วา่ ผูน้ าชุมชนใหค้วามส าคญักบัการสรา้งเครอืขา่ยความรว่มมอืระหวา่งชุมชนกบัองคก์รต่างๆ
ภายนอกชุมชน เพราะการสร้างภาคเีครอืข่ายความร่วมมอืเป็นกุญแจส าคญัที่น าไปสู่การ
จดัการทรพัยากรป่าชายเลนและสิง่แวดลอ้มชายฝ ัง่อย่างยัง่ยนืและประเดน็ส าคญัทีผู่น้ าชุมชน
ไดใ้หค้วามเหน็ไวก้ค็อื การทีบ่รษิทั อฟี โรเช ซึง่เป็นบรษิทัธุรกจิเอกชนทีม่ชีื่อเสยีงระดบัโลก
ใหค้วามส าคญัต่อทรพัยากรและสิง่แวดลอ้มชายฝ ัง่และสนบัสนุนงบประมาณแก่โครงการช่วย
ใหชุ้มชนสามารถสรา้งเครอืขา่ยความรว่มมอืไดง้า่ยขึน้และประสบความส าเรจ็ไดม้ากขึน้   
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                   การประเมนิความส าเรจ็การฟ้ืนฟูปา่ชายเลนแบบบูรณาการ 

                   ในปา่ชายเลนชมุชนบา้นทุง่ตะเซะ จงัหวดัตรงั 

 
 

 

สุวทิย:์ แนวทางจัดการทีจ่ะน าไปสู่ความยัง่ยืนของป่าชายเลนนัน้ ใน
ปจัจุบนัไม่ได้มองเฉพาะป่าชายเลนในบ้านทุ่งตะเซะเท่านัน้ แต่
ขยายไปสู่ระดบัทีสู่งกว่า โดยเริม่จากบ้านทุ่งตะเซะและต้องสร้าง
เครอืข่ายความร่วมมอืระหว่างลุ่มแม่น ้ าปะเหลียน ในเขตพื้นที ่ 3 
อ าเภอคอื กนัตงั ย่านตาขาวและปะเหลยีน ให้มโีอกาส มีเวททีีจ่ะ
เชือ่มให้เกดิเครอืข่ายจากระดบัหมู่บ้านไปสู่ระดบัต าบลและระดบั
อ าเภอ 
การสมัภาษณ์สว่นบุคคลเชงิลกึ – ผูน้ าทอ้งถิน่ – กุมภาพนัธ ์2555 

 

ดนยั:                         จุดแขง็ของชาวบา้นทีน่ัน่อกีเรือ่งคอื ผูน้ าหมูบ่า้นใกลเ้คยีงทัง้ก านนั
อดีตก านัน อบต. เอาใจใส่อยู่ ไม่ใช่เฉพาะชาวทุ่งตะเซะ และแต่
ก่อนทีน่ัน่เคยมโีรงเรยีน ตชด. ตอนนี้ปิดไปแลว้ 3 ปี ไมท่นัโครงการ
นี้แต่เมือ่ก่อนทางโรงเรยีนเขา้มาร่วม ต ารวจเขา้มาช่วยคุ้มครอง
ชาวบา้น จุดแขง็อืน่ๆ กค็อืการผ่านกระบวนการเรยีนรู ้มเีครอืข่าย
กนัมาระดบัหนึง่คอืแมน่ ้าปะเหลยีนเราไดข้บัเคลือ่นงานกนัมาหลาย
ปีตัง้แต่ชายฝ ัง่ก็มเีครอืข่ายการจดัการทรพัยากรป่าชายเลน ก็คอื
เครือข่ายชุมชนลุ่มน ้ าปะเหลียน อันนี้ เป็นเครือข่ายในเขตพื้นที ่     
ป่าชายเลนขึ้นไปกลางแม่น ้ าก็มีเครือข่ายพื้นทีชุ่่มน ้ าจืดป่าสาค ู
ขา้งบนกเ็ครอืขา่ยอนุรกัษ์เทอืกเขาบรรทดั ทัง้สามกลุ่มเขารวมกนั
เป็นเครอืข่ายหลวมๆ เชงิพื้นที ่เรยีกว่าเครอืขา่ยจดัการทรพัยากร
ลุ่มน ้ าปะเหลียน โครงการนี้ ถ้าเราใช้ศักยภาพ มีการพูดคุย
เตรยีมการใหด้กีจ็ะท าใหง้านนี้ส าเรจ็มากขึน้ 
การสมัภาษณ์สว่นบุคคลเชงิลกึ – องคก์รอสิระ - กุมภาพนัธ ์2555 
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                    การประเมนิความส าเรจ็การฟ้ืนฟูปา่ชายเลนแบบบูรณาการ 
                   ในปา่ชายเลนชมุชนบา้นทุง่ตะเซะ จงัหวดัตรงั 

 
 

 

สมหวงั: ปา่ที ่อฟี โรเช มาท านี ่มนัท าใหเ้ราสือ่สารกบัชาวบา้นและคนอืน่ๆ
นอกชุมชนไดม้ากขึน้ เพราะมนัเป็นเรือ่งใหญ่ ทุกคนรู ้มนัเป็นจุด
ทีเ่ราสามารถใช้เป็นตัวอย่างทีจ่ะหาความร่วมมือ สร้างความ
ร่วมมอืกบัคนและหน่วยงานอืน่ๆ ไดอ้ย่างด ีมนัจะเกดิการเรยีนรู ้
การรู้จกั เกิดการท างานร่วมมอืกนั มนัประสานงานง่ายขึ้น มนั
ท างานงา่ยขึน้ ทีอ่ฟี โรเช มาท านีไ่มใ่ชแ่คเ่รือ่งปา่ชายเลนนะ มนัมี
เรือ่งของสมนุไพร เรือ่งหอยปะและเรือ่งปล่อยสตัวน์ ้า ปล่อยปดูว้ย 

สมัภาษณ์สว่นบุคคลเชงิลกึ – ผูน้ าชุมชน – กุมภาพนัธ ์2555 
 

สมหวงั: การทีอ่ฟี โรเช มานี ่มนัเป็นการปลกูจติส านึกของทัง้คนในหมูบ่า้น
เรา และหมูบ่า้นใกลเ้คยีง และการทีม่ผีูว้า่ฯมา มหีน่วยราชการเขา้
มา มชีุมชนใกลเ้คยีงมารว่มงานกนัเยอะนี ่มนัเป็นการเสรมิแรงเรา 
มนัท าใหค้นในหมู่บา้นเราภูมใิจมากนะ มนัเป็นเรือ่งทีส่ าคญั มนั
เป็นก าลงัใจใหเ้รามากเลยนะ อย่างอฟี โรเชนีเ่ขาเป็นหน่วยงาน
ระดบัโลกเลยนะ เขายงัมาท าใหเ้รา มาสนใจเรา มนัยิง่น่าภูมใิจนะ 
มแีนวรว่ม มนัสรา้งความสามคัค ีสรา้งความรกั ความผกูพนัใหก้นั
ดว้ยนะ แลว้เรากร็ูจ้กัเคยพบผูว้า่ฯ นายอ าเภอ อบต. นีม่นัมเีพือ่น
ฝงู มนัช่วยเรือ่งสงัคม เรือ่งการติดต่อประสานงาน เรือ่งการขอ
ความร่วมมือ คือทีอ่ีฟ โรเชมาท านี ่มนัได้มากกว่าต้นไม้ ผม
อยากจะฝากอีฟ โรเช ขอให้ก าลงัใจ ให้ต่อสูต้่อไป ให้ท าเรือ่งนี้
นานๆ ให้โลกเราอยู่ เย็นเ ป็นสุข  จะได้ลดปญัหาโลกร้อน 
แผ่นดนิไหว ขอใหส้งัคมโลกอยู่ได ้สงบร่วมเยน็ เพราะถา้มตีน้ไม ้
มนัจะมนี ้า มนัจะรม่เยน็  
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                   การประเมนิความส าเรจ็การฟ้ืนฟูปา่ชายเลนแบบบูรณาการ 

                   ในปา่ชายเลนชมุชนบา้นทุง่ตะเซะ จงัหวดัตรงั 

 ในมุมมองผูน้ าชุมชนและแกนน าในชุมชน โครงการควรใชป้ระโยชน์จากโครงการ
ใหม้ากทีสุ่ดโดยการคนืขอ้มูลและผลงานวจิยัให้แก่ชุมชน น าความรูท้ีไ่ด้จากโครงการส่งต่อ
ให้แก่นักเรยีนและใช้พื้นที่โครงการเพื่อประโยชน์ในการศึกษาภาคสนามหรอืภาคปฏิบตั ิ
รวมทัง้ให้ความรู้แก่ชุมชนในประเด็นเรื่องการใช้ประโยชน์จากป่าชายเลนทัง้ทางตรงและ
ทางออ้มเพือ่การพฒันาคุณภาพชวีติในมติติ่างๆ 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รปูที ่6.11  การตรวจตดิตามการเตบิโตของพนัธุไ์มป้า่ชายเลนปลกูรว่มกบัเยาวชน                      
               บา้นทุง่ตะเซะ จงัหวดัตรงั 

 

สุดา: เราไม่ใช่ได้แค่เรือ่งป่า แต่คนก็รูม้ากขึ้น วนัทีม่กีจิกรรมปลูกป่า 
คนกร็ูก้นัทัง้ต าบลเลยนะ แต่ทีต่้องท าเพิม่กค็อืต้องใหค้วามรูแ้ก่
คนในชุมชนและคนในพื้นทีเ่พิม่เตมิด้วยการให้ความรู้ไม่ใช่แค่
แจกเอกสารอยา่งเดยีว เพราะบางทคีนกเ็อาไปทิ้ง ไมไ่ดส้นใจจรงิ 
ตอ้งมวีธิกีารใหค้วามรูท้ีห่ลากหลาย  โดยเฉพาะการใหค้วามรูแ้ก่
นกัเรยีนเพิม่เตมิ  ทมีวจิยัจากจุฬาฯ และจากวทิยาลยัราชมงคล 
ควรน าผลการศกึษาทีท่ าวจิยัไวม้าใหค้วามรูแ้ก่ชุมชนดว้ย ต้อง
คืนความรู้ให้แก่หมู่บ้านด้วย มาให้ความรู้ก็มาทีม่สัยิดได้ ไม่
จ าเป็นต้องให้ความรูทุ้กคนหรอก มาให้บางคน เดี๋ยวก็บอกกนั
ปากต่อปากกนัไดเ้อง ป่าทีป่ลูกกน่็าทีจ่ะใชเ้ป็นพื้นทีส่ าหรบัการ
ศกึษาวจิยัดว้ย 

การสมัภาษณ์สว่นบุคคลเชงิลกึ – ผูน้ ากลุ่มแกนน า – กุมภาพนัธ ์2555 
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                   ในปา่ชายเลนชมุชนบา้นทุง่ตะเซะ จงัหวดัตรงั 

 
 

 

สุวทิย:์ การดแูลปา่อยา่งยัง่ยนืตอ้งเริม่ตน้ดว้ยการสรา้งจติส านึก การมสีว่น
ร่วม แต่วธิกีารสรา้งจติส านึกไม่ใช่แค่การสอนแต่ต้องให้ชาวบ้าน
เหน็ประโยชน์ของป่าว่าเป็นแหล่งของการท ามาหากนิ เป็นแหล่ง
อาชีพ เราต้องสอนหรือฝึกให้ชาวบ้านได้ใช้ประโยชน์จาก
ทรัพยากรในป่าอย่างหลากหลาย โดยสอนเรือ่งการแปรรูป 
อย่างเช่น หอยปะก็ต้องสอนให้รูจ้กัทีจ่ะท าอาชพีจากเปลอืกหอย
นอกเหนือจากการจบัหอย ส าหรบัตน้ไมก้ต็อ้งไม่ใหเ้หน็ประโยชน์
เฉพาะการตดัหรอืเลือ่ยไมห้รอืแปรรูปต้นไม ้แต่ต้องสอนในเรือ่ง
การใชป้ระโยชน์จากสมุนไพร หรอืการเรยีนรูว้ธิทีีจ่ะใชเ้ปลอืกไมใ้น
การแปรรูปผลิตภณัฑ์ การท าสยี้อมผ้าหรอืมดัย้อมผ้าและ อบต. 
หรือในส่วนของท้องถิน่ต้องให้การสนับสนุนเรือ่งตลาดหรือหา
วทิยากรทีส่ามารถใหค้วามรูแ้ก่ชุมชนทอ้งถิน่ได ้  
การสมัภาษณ์สว่นบุคคลเชงิลกึ – ผูน้ าทอ้งถิน่ – กุมภาพนัธ ์2555 

 

ประหยดั:  ผมพยายามถ่ายทอดรุ่นสู่รุ่น คือ หนึง่มาร่วมท ากจิกรรมปลูก ผม
บรรยายพูดคุยให้ฟงัรุ่นสู่รุ่น ไม่ว่าเดก็นักเรยีน เยาวชน ในชุมชน
หรอืนอกชุมชนกแ็ลว้แต่ บางครัง้ผมท ากจิกรรมกเ็ชญิใหเ้ดก็มาเขา้
ค่าย แล้วก็ได้มาแลกเปลีย่น บรรยายเสรจ็ลงไปท ากจิกรรมในป่า 
ผลดผีลเสยีมนัเกดิผมกค็ุยใหเ้ขาฟงั ถา้เราไมถ่่ายทอดพดูคุยเดก็ก็
ไมรู่ ้แลว้อกีสว่นหนึง่ตอนนี้ผมกค็ุยกบัอาจารยห์ลายๆคน วา่ใหเ้ขา้
หลกัสตูรในโรงเรยีนไปดว้ย เพือ่ใหค้รสูอนเดก็ไปดว้ย ในชุมชนภูมิ
ปญัญากบัชาวบา้นกไ็ดว้า่กนัไปดว้ย มนัจะไดค้วบคู่กนั มนัจะไดรุ้น่
สู่รุ่นไปตลอด มนัยัง่ยนืได ้ค าว่ายัง่ยนืมนัต้องมคีนมารองรบั รุ่นสู่
รุน่ไปตลอด        

การสมัภาษณ์สว่นบุคคลเชงิลกึ – แกนน ากลุ่มอนุรกัษ์ – กุมภาพนัธ ์2555 
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                   การประเมนิความส าเรจ็การฟ้ืนฟูปา่ชายเลนแบบบูรณาการ 

                   ในปา่ชายเลนชมุชนบา้นทุง่ตะเซะ จงัหวดัตรงั 

 การด าเนินงานโครงการท่ีส่งผลต่อการพฒันาศกัยภาพของชมุชน 
ถึงแม้การประเมินประสิทธิภาพและประสิทธิผลของโครงการปลูกและฟ้ืนฟู                    

ป่าชายเลนในชุมชนบา้นทุ่งตะเซะทีไ่ดร้บัการสนับสนุนงบประมาณจากบรษิทั อฟี โรเช ดงัที่

น าเสนอขา้งตน้ไดแ้สดงใหเ้หน็อย่างชดัเจนว่า  ชุมชนบา้นทุ่งตะเซะสามารถเพิม่พืน้ทีป่่าชาย

เลนและปา่สมนุไพรของชุมชนเพือ่ประโยชน์ในการใชส้อย เป็นป่าอนุรกัษ์และเป็นป่าสมุนไพร 

เพือ่เป็นทางเลอืกส าหรบัการรกัษาพยาบาลคนในชุมชนดว้ยการแพทยว์ถิไีทย และเพือ่รกัษา

ภูมปิญัญาแพทย์แผนไทยพื้นบา้นใหส้ามารถสบืทอดไปยงัชนรุ่นหลงั  แต่การจดัการ

ทรพัยากรป่าชายเลนและป่าสมุนไพรใหด้ ารงอยู่อย่างยัง่ยนืและส่งผลต่อการพฒันาคุณภาพ

ชีวิตของประชาชนในพื้นที่ต้องมสีมาชิกของชุมชนเป็นตวัจกัรส าคญัของการด าเนินงาน

โครงการ  

ประเดน็ดงักล่าวขา้งตน้นี้ บรษิทั อฟี โรเช และคณะนักวจิยัจากคณะวทิยาศาสตร ์

และวิทยาลัยประชากรศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย รวมทัง้คณะนักวิจยัจากคณะ

วทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยกีารประมง มหาวทิยาลยัเทคโนโลยรีาชมงคลศรวีชิยั วทิยาเขต

ตรัง  ได้ เห็นพ้องต้องกันว่า  นอกจากโครงการจะจัดให้มีการพัฒนาป่ าชายเลน 

ทรพัยากรธรรมชาต ิและสิง่แวดล้อมชายฝ ัง่แล้ว  สิง่ส าคญัทีจ่ะช่วยใหท้รพัยากรป่าชายเลน

และสิง่แวดลอ้มชายฝ ัง่สามารถด ารงอยู่ไดอ้ย่างยัง่ยนืคอื การเพิม่ศกัยภาพของสมาชกิชุมชน

บา้นทุ่งตะเซะเพื่อการจดัการทรพัยากรป่าชายเลนและสิง่แวดลอ้มชายฝ ัง่อย่างยัง่ยนื  ซึง่ผล

จากการศกึษาวจิยัทางสงัคมศาสตรพ์บวา่ สมาชกิชุมชนบา้นทุง่ตะเซะไดเ้ลง็เหน็วา่การจดัการ

ป่าชายเลนและทรัพยากรชายฝ ัง่ป่าชุมชนบ้านทุ่งตะเซะอย่างยัง่ยืนจ าเป็นต้องมีการ

ด าเนินงานอย่างเป็นรปูธรรมและเป็นระบบ  สมาชกิชุมชนกลุ่มต่างๆ ทีเ่ป็นกลุ่มแกนน าของ

การอนุรกัษ์และฟ้ืนฟูทรพัยากรป่าชายเลนและสิง่แวดลอ้มชายฝ ัง่ ซึง่ประกอบดว้ยกลุ่มต่างๆ      

6 กลุ่มคอื 1)กลุ่มผูน้ าชุมชน 2)กรรมการป่าชายเลนชุมชนบา้นทุ่งตะเซะ 3)กลุ่มอนุรกัษ์ป่า

ชายเลนบา้นทุ่งตะเซะ 4)กลุ่มอนุรกัษ์หอยปะบา้นทุ่งตะเซะ 5)กลุ่มสตรรีกัษ์สิง่แวดลอ้ม และ 

6)กลุ่มเยาวชนบ้านทุ่งตะเซะ มีแนวคิดที่จะจัดท าแผนเพื่อการจัดการป่าชายเลนและ

ทรพัยากรชายฝ ัง่ขึ้น ซึ่งประเด็นดงักล่าวน้ีสอดคล้องกบัแนวคดิของคณะนักวจิยัที่จะเพิม่

ศกัยภาพของชุมชนในการจดัการทรพัยากรปา่ชายเลนและสิง่แวดลอ้มชายฝ ัง่อยา่งยัง่ยนื  
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นอกจากนี้ เมื่อท าการส ารวจความเห็นของสมาชิกชุมชน โดยสอบถามหวัหน้า
ครวัเรอืนหรอืคู่สมรสถงึความจ าเป็นทีต่อ้งมกีารจดัท าแผนเพื่อการจดัการป่าชายเลนและป่า
สมุนไพร ดงัตารางที่ 6.10 พบว่าเกอืบทัง้หมดของสมาชกิชุมชนบ้านทุ่งตะเซะที่ตกเป็น
ตวัอย่างใหค้วามเหน็ว่ามคีวามจ าเป็น โดยรอ้ยละ 85 เหน็ว่าการจดัท าแผนมคีวามจ าเป็น
อยา่งมาก สว่นรอ้ยละ 12.5 ใหค้วามเหน็วา่มคีวามจ าเป็นแต่ไมม่าก แต่มสีมาชกิชุมชนอกีรอ้ย
ละ 2.5 ระบุว่าการจดัท าแผนเพื่อการจดัการป่าชายเลนและป่าสมุนไพรไม่มคีวามจ าเป็น 
ดงันัน้เมื่อสอบถามความเหน็ของสมาชกิชุมชนในการเขา้ร่วมกจิกรรมการจดัท าแผนเพื่อการ
จดัการป่าชายเลนและป่าสมุนไพร พบวา่สมาชกิประมาณครึง่หนึ่งระบุว่าจะเขา้ร่วมการจดัท า
แผนอยา่งแน่นอน ในขณะทีร่อ้ยละ 38.8 จะเขา้รว่มการจดัท าแผนแบบมเีงือ่นไขคอืจะเขา้รว่ม
ถา้มเีวลาว่าง ส่วนสมาชกิรอ้ยละ 12.5 ไม่กลา้รบัปากว่าจะมาเขา้ร่วมการจดัท าแผนหรอืไม่
เพราะยงัไมแ่น่ใจ นอกจากนี้ยงัมสีมาชกิชุมชนรอ้ยละ 2.5 ทีร่ะบุวา่จะไมเ่ขา้มารว่มการจดัท า
แผนอยา่งแน่นอน 
 
ตารางที ่6.10  ทศันะของสมาชกิชุมชนบา้นทุง่ตะเซะ จงัหวดัตรงั ทีม่ตี่อความจ าเป็นในการ  

จดัท าแผนชุมชนเพือ่การจดัการปา่ชายเลนและปา่สมนุไพรทีไ่ดร้บัการ
สนบัสนุนจากบรษิทั อฟี โรเช ตลอดจนระยะเวลาทีเ่หมาะสมของชุมชนในการ
เขา้รว่มการจดัท าแผน และการสรา้งเครอืขา่ยความรว่มมอืในการจดัการ      
ปา่ชายเลน 

 
การจดัท าแผนชุมชนเพื่อการจดัการป่าชายเลน
และป่าสมุนไพรท่ีไ ด้ร ับการสนับสนุนจาก        
บริษทั อีฟ โรเช 

ร้อยละ จ านวน 

ความจ าเป็นในการจดัท าแผนเพ่ือการจดัการป่าชายเลนและป่าสมนุไพร   
จ าเป็นมาก 85.0 68 
จ าเป็นแต่ไมม่าก 12.5 10 
ไมจ่ าเป็น 2.5 2 
รวม 100.0 80 
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                   การประเมนิความส าเรจ็การฟ้ืนฟูปา่ชายเลนแบบบูรณาการ 

                   ในปา่ชายเลนชมุชนบา้นทุง่ตะเซะ จงัหวดัตรงั 

ตารางที ่6.10   (ต่อ) 
 
การจดัท าแผนชุมชนเพื่อการจดัการป่าชายเลน
และป่าสมุนไพรท่ีได้รบัการสนับสนุนจากบริษทั 
อีฟ โรเช 

ร้อยละ จ านวน 

การเข้าร่วมกิจกรรมการจดัท าแผนเพ่ือการจดัการป่าชายเลนและป่าสมนุไพร   
เขา้รว่มแน่นอน 46.3 37 
ถา้วา่งกจ็ะเขา้รว่ม 38.8 31 
ไมแ่น่ใจ ไมร่บัปาก 12.5 10 
ไมเ่ขา้รว่มอยา่งแน่นอน 2.5 2 
รวม 100.0 80 

 
นอกจากผลงานวิจัยเชิงปริมาณได้บ่งชี้ว่าสมาชิกชุมชนบ้านทุ่งตะเซะเห็น

ความส าคญัของการมแีผนฯ เพื่อการจดัการทรพัยากรป่าชายเลนและสิง่แวดลอ้มชายฝ ัง่เป็น
สดัส่วนทีสู่งแล้ว  การเกบ็รวบรวมขอ้มูลดว้ยระเบยีบวธิวีจิยัเชงิคุณภาพดว้ยการสมัภาษณ์
สว่นบุคคลเชงิลกึ และการสนทนากลุ่มกใ็ห้ขอ้มลูทีส่นบัสนุนวา่ ผูน้ าชุมชนและกลุ่มแกนน าใน
ชุมชนมคีวามเหน็สอดคลอ้งกนัวา่ การท าแผนฯ จะเป็นการสรา้งเวททีีเ่ปิดโอกาสใหก้ลุ่มต่างๆ 
ได้มโีอกาสพบปะเพื่อการแลกเปลี่ยนเรยีนรู้ และการหารอืร่วมกนัเพื่อการจดัท าแผนการ
จดัการทรพัยากรป่าชายเลนและสิง่แวดล้อมชายฝ ัง่อย่างยัง่ยนืและการมแีผนเป็นสิง่จ าเป็น
เพราะจะน าไปสู่การก าหนดกรอบและแนวทางที่ช ัดเจนในการจดัการ ฟ้ืนฟูและพฒันา
ทรพัยากรป่าชายเลนและสิง่แวดล้อมชายฝ ัง่อย่างเป็นระบบ นอกจากน้ีการจดัท าแผนฯ ทีม่ ี
สมาชกิชุมชนหลายกลุ่มหารอืและจดัท าแผนรว่มกนั โดยเฉพาะการมกีลุ่มเยาวชนเขา้รว่มใน
การท าแผนฯ จะก่อให้เกดิกระบวนการเรยีนรูใ้นกลุ่มคนรุ่นใหม่และช่วยให้เกดิการสบืทอด
แนวทางการพฒันาปา่ชายเลนอยา่งยัง่ยนืจากคนรุน่หน่ึงไปสูค่นอกีรุน่หน่ึงได ้
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สุดา: เราต้องมีเวทีทีจ่ะต้องเปิดให้ชาวบ้านได้มาพูดคุยกัน เรือ่งการ
ตดิตามดปูา่นีม่นัตอ้งตดิตามอย่างน้อยทุก 3 เดอืน เรือ่งความรูเ้รือ่ง
ป่าของคนในชุมชนนีไ่ม่ต้องห่วง เพราะเราอยู่กบัป่ามานาน เรามี
ความรู้ เพราะเราปลูกป่ามานาน เรือ่งคุยกนันี ่เราคุยทัง้หมู่บ้าน
ไมไ่ดห้รอก เราไมต่อ้งยกโขยงกนัไปหรอก เราหาตัวแทนของแต่ละ
กลุ่มในหมูบ่า้นนีม่านัง่คุยกนั มาปรกึษากนักไ็ด ้มาวางแผนกนัวา่จะ
ท าอะไร  

การสมัภาษณ์สว่นบุคคลเชงิลกึ – ผูน้ ากลุ่มแกนน า – กุมภาพนัธ ์2555 
 

สุวทิย:์ การมแีผนฯ เป็นเรือ่งทีม่คีวามส าคญัและมคีวามจ าเป็น การดูแล
อย่างยัง่ยืนต้องมีแผนฯ มรีะบบการจดัการ เพราะแผนฯ จะเป็น
ตวัก าหนดกรอบ ก าหนดแนวทางการท างานและก าหนดตวังานว่า
จะท าอะไร เมือ่ไหร่ จะต้องฟ้ืนฟู ปลูกป่าเพิม่หรอืต้องปลูกป่าเพือ่
ซ่อมแซมป่าหรือไม่ ใครต้องรบัผิดชอบ ต้องมีระบบการจดัการ
อย่างไร…ถ้าชุมชนมแีผนฯ ชดัเจน ก็จะง่ายแก่ อบต. ทีจ่ะให้การ
สนับสนุน ผู้บรหิารท้องถิน่สามารถน าแผนฯ ของชุมชนเสนอต่อ
สภา อบต. เพือ่ใหก้ารสนบัสนุนได ้
การสมัภาษณ์สว่นบุคคลเชงิลกึ – ผูน้ าทอ้งถิน่ – กุมภาพนัธ ์2555 

 

สมหวงั: ถา้ปา่จะยัง่ยนื มนัตอ้งมกีรอบ เพือ่จะบอกวา่ปีไหนจะท าอะไร ตอ้งมี
กฎ กตกิา มขีอบเขต มนัควรจะมแีผนฯ แต่มนัตอ้งมหีน่วยงานเขา้
มาช่วย เพราะชุมชนล าพงัมนัไมค่่อยรู ้มนัควรจะท าแผนฯ  ทีค่นใน
ชุมชนตอ้งเขา้มามสี่วนร่วม ไอต้รงนี้ มนัไมจ่ าเป็นตอ้งขนคนมาทัง้
หมู่บ้านหรอกเอาตัวแทนของแต่ละกลุ่มในหมู่บ้านก็พอ อย่าง
เยาวชนอย่างกลุ่มต่างๆ ในหมู่บ้าน อบต. ต้องมามีส่วนร่วม มา
เสนอความเหน็ เราตอ้งมานัง่ ตอ้งมาคุยกนั งานมนัจะไดเ้ดนิหน้า  

การสมัภาษณ์สว่นบุคคลเชงิลกึ – ผูน้ าชุมชน – กุมภาพนัธ ์2555 
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                   การประเมนิความส าเรจ็การฟ้ืนฟูปา่ชายเลนแบบบูรณาการ 

                   ในปา่ชายเลนชมุชนบา้นทุง่ตะเซะ จงัหวดัตรงั 

 

สุดา: เรามกีลุ่มหลายกลุ่มทีท่ างานเรือ่งปา่เรือ่งทรพัยากรนี ่ตอนน้ีมนัยงัต่างคน
ต่างท างาน ถา้มนัมแีผนฯ นี ่แผนฯ ของทัง้หมู่บา้นนะ ไมใ่ช่แผนฯ ของแต่
ละกลุ่ม มนัจะท าใหท้ างานรวมกนัทุกกลุ่มได ้มนัต้องมกีจิกรรมร่วม การ
วางแผนฯ นีม่นัจะท าใหทุ้กกลุ่มมโีอกาสเจอกนั ทุกกลุ่มมานัง่รวมกนั ทุก
คนมารว่มกนัคดินี ่เป็นไปไดแ้น่ เรือ่งท าแผนฯ  นีต่อ้งใหเ้ดก็ๆ เยาวชนเขา้
มาร่วมท าแผนดว้ย เพราะเขาจะไดเ้รยีนรู ้และจะไดส้านต่องานเรือ่งป่าใน
อนาคต เหมอืนเราสมยัเด็กๆ เราไม่ได้อยู่ๆ รกัสิง่แวดล้อมเอง เราก็มี
ผูใ้หญ่มาชวนใหเ้ราท า เรากเ็กดิการเรยีนรู ้เรากม็คีวามคดิทีจ่ะท ากจิกรรม 
คิดเรือ่งการอนุรักษ์ หมู่บ้านนี้ ความคิดเราแตกต่างนะ แต่เราไม่ได้
แตกแยก ยิง่เรือ่งทรพัยากรนีคุ่ยกนัได ้คนทีน่ีน่่ารกัทุกคน เราตอ้งรว่มมอื
กนั ไม่ใช่ผลกัภาระไปให้กลุ่มใดกลุ่มหนึง่ การท าแผนฯ จะท าให้บ้านทุ่ง
ตะเซะเราเป็นต้นแบบให้พื้นทีอ่ืน่ทัง้ลุ่มน ้ า เราภูมใิจว่าเราเป็นต้นแบบ
หลายๆ เรือ่ง เราไม่ใช่แค่ไดป้่า ไม่ใช่แค่ไดท้รพัยากร แต่เราเป็นตน้แบบ
ใหค้นอืน่ๆ ได ้

การสมัภาษณ์สว่นบุคคลเชงิลกึ – ผูน้ ากลุ่มแกนน า – กุมภาพนัธ ์2555 
 

ณรงค:์  การท าแผนชุมชนมคีวามจ าเป็นเพราะถา้เราไมท่ าแผนชาวบา้นกไ็มรู่ว้า่จะ
ท าอะไรด ีถา้มมีนัจะดเีพราะจะรูว้า่เดอืนนี้ท าอะไร เดอืนนี้ท าอะไร คลา้ยๆ 
แผนของรฐับาล แต่กต็้องขึ้นอยู่กบัการสนับสนุนงบประมาณของเขาดว้ย 
แต่การท าแผนมนัด ีเพราะวา่ในปา่เลนมนัท าไดไ้มต่ลอด มนัตอ้งเป็นช่วงๆ 
เหมอืนเราปลูกเรากต็อ้งดูว่าฝกัมนัมชี่วงไหน   ช่วงไหนจะตอ้งมกีารแผว้
ถางวัชพืช ปลูกซ่อม สางกิง่ ซึง่ถ้าบริษัทช่วยมันก็เป็นการดี ชุมชน
สามารถจดัท าแผนได้ เพราะเขาเขม้แขง็แล้วท ามาหลายปีแล้วและเขาก็
เคยท าแผนเสนอหน่วยงานภาครฐั เพยีงแต่ไมไ่ดร้บัการสนับสนุนเลยจงึไม่
มอีะไร ถ้าจะใหร้อการสนับสนุนจากภาครฐัคงไม่เพยีงพอ ต้องใหอ้งค์กร
ภายนอกเข้ามาสนับสนุน การทีชุ่มชนมีแผนจะท าให้สามารถบริหาร
จดัการไดอ้ยา่งเป็นระบบมากขึน้   

การสมัภาษณ์สว่นบุคคลเชงิลกึ – ตวัแทนหน่วยงานภาครฐั – กุมภาพนัธ ์2555 
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ส าหรับข้อค้นพบที่น่าสนใจเกี่ยวกับการท าแผนเพื่อการจัดการทรัพยากร                      
ปา่ชายเลนและสิง่แวดลอ้มชายฝ ัง่กค็อื กลุ่มแกนน าทีเ่ป็นก าลงัส าคญัของการอนุรกัษป์า่ชุมชน
และทรพัยากรสตัวน์ ้า ใหค้วามเหน็เพิม่เตมิว่า เมื่อแผนการจดัการทรพัยากรป่าชายเลนและ
สิง่แวดล้อมชายฝ ัง่ถูกจดัท าขึน้ สาระส าคญัของแผนจะเป็นการก าหนดบทบาท หน้าที่ของ
สมาชกิชุมชนและกลุ่มต่างๆในชุมชน รวมทัง้สทิธขิองชุมชนและก าหนดแนวทางในการสรา้ง
เครอืขา่ยความร่วมมอืและแนวทางในการไดร้บัการสนับสนุนจากหน่วยงานหรอืองคก์รอื่นๆ
นอกชุมชน 

 

 

 

สน: จรงิๆ ทีเ่ราท า (อนุรกัษ์) มาเนีย่เราไม่ไดเ้งนิเดอืน ไม่ไดร้ายได้
อะไรหรอกนะ แต่บางทนีัง่อยู่รา้นกาแฟกม็กีารพดูกนัเหมอืนกบั
วา่เราไดป้ระโยชน์ 

 

น้อย: ผมว่าถ้าเราท าแผนฯ มันจะท าให้ทุกฝ่ายรู้ คนในหมู่บ้านก็รู ้
หน่วยงานอืน่ๆ กร็ูว้า่เราท าอะไร เรามหีน้าทีอ่ะไร เพราะถา้มแีผน
ฯ ขึน้มาเนีย่เหมอืนกบัเราไดร้บัมอบหมายจากชุมชนใหม้าท างาน
นี้ ไมใ่ช่วา่เราไดร้บัประโยชน์อะไร เราท างานนี้ เราท าดว้ยใจ บาง
ทไีดย้นิมานีเ่รากท็อ้เหมอืนกนั ถา้มแีผนฯ ขึน้มานี ่มนัจะช่วยกลุ่ม
อนุรกัษ์หอยปะ กลุ่มอนุรกัษ์ป่าชุมชนไดน้ะ คนเขาจะไดไ้ม่คดิไป
ในทางลบ  

 

สมหมาย: พวกเราเองก็มจีุดบอดเหมือนกนันะ เราต้องการให้มกีารสร้าง
สะพานเพือ่ใช้เป็นเส้นทางในการดูแลป่า แต่เราไม่มีเงิน ไม่มี
งบประมาณ ตอนนี้มนักช็ ารดุแลว้ ไมม่คี่าซ่อมแซม ไมม่นี ้ ามนัเรอื 
น ้ามนัรถ (มอเตอรไ์ซค)์ ทีจ่ะตอ้งตดิตามด ูตอ้งดแูลรกัษาปา่ 
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                   การประเมนิความส าเรจ็การฟ้ืนฟูปา่ชายเลนแบบบูรณาการ 

                   ในปา่ชายเลนชมุชนบา้นทุง่ตะเซะ จงัหวดัตรงั 

 

 

 

สมใจ: มนัท าใหเ้ราท างานไดส้บายใจขึน้นะถา้มแีผนฯ เพราะเวลาท าแผนฯ 
ทุกกลุ่มจะไดม้าคุยกนั มาฟงักนั ไมใ่ช่แค่ต่างคนต่างคดิกนัเป็นจุดๆ 
ไม่ใช่เรากน็ัง่คดิเฉพาะงานของเรา กลุ่มอืน่เขากค็ดิกนัแต่เรือ่งของ
เขา 

  

สน: ชว่ยได ้ชว่ยได ้ถา้มแีผนฯ การขบัเคลือ่นของกลุ่มอนุรกัษ์ปา่มนักจ็ะ
ง่ายขึ้น สะดวกขึ้น เพราะพอมแีผนขึ้นมานี ่มนัเท่ากบัมกีารรบัรอง
จากจงัหวดั แผนฯ จะท าให้เราสามารถท างานไดช้อบธรรมเพราะ
เดมิเวลาเราเหน็คนมาตดัไม ้เราไปเตอืนเขา เขากจ็ะถามมาว่าเอง็
เป็นใคร เอง็มอี านาจอะไร การมแีผนฯ ท าใหเ้ราไดร้บัสทิธชิอบธรรม 
ไดร้บัมอบหมายอย่างเป็นทางการว่าเราสามารถท างานอนุรกัษ์ได ้
ป่ามนัก็จะถูกท าลายน้อย พอคนรูท้ ัว่ บทบาทของเราก็ชดัเจนขึ้น 
อ านาจหน้าที ่สทิธขิองเรากช็ดัเจนขึน้วา่เราสามารถท าไดอ้ย่างชอบ
ธรรม เป็นทีย่อมรบั แมว้า่จะเริม่จากจดุเลก็ๆ ในหมูบ่า้นเราก่อน 

 

น้อย: ถา้มแีผนฯ นี ่แผนฯทีเ่ป็นลายลกัษณ์อกัษรมนักจ็ะท าใหก้ลุ่มอนุรกัษ์
ต่างๆ ในพื้นทีไ่ด้รบัการสนับสนุนงบประมาณจากหน่วยราชการ
หรอื อบต. ได้ เพราะ อบต. สามารถน าไปเป็นส่วนหนึง่ของแผน 
อบต. และ อบต. สามารถให้การสนับสนุนงบประมาณอย่างเป็น
ทางการได้ เพราะเมือ่มีแผนฯ  อบต. สามารถให้การสนับสนุน
งบประมาณไปยงักลุ่มต่างๆ ได ้จะเป็นการป้องกนัขอ้ครหาไดเ้พราะ
กลุ่มอนุรกัษ์ไดร้บัการสนับสนุนตามแผนฯ ใหแ้ก่กลุ่ม ไม่ไดใ้หก้าร
สนับสนุนเป็นการส่วนตวัหรอืมอีคติ ซึง่การมแีผนฯจะเป็นเกราะ
ป้องกนัส าหรบัทุกฝา่ย เพราะแผนฯ จะเป็นการก าหนดว่าใครจะท า
อะไร มบีทบาท หน้าทีอ่ยา่งไร 

การสนทนากลุ่ม – กลุ่มอนุรกัษ์- กุมภาพนัธ ์2555 
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ด้วยเหตุผลดงักล่าวข้างต้นคณะนักวจิยัภายใต้การสนับสนุนงบประมาณจาก
บรษิทั อฟี โรเช จงึไดจ้ดัใหม้กีจิกรรมการอบรมในหวัขอ้เรื่อง “การจดัท าแผนการจดัการป่า
ชายเลนและทรพัยากรชายฝ ัง่แบบบูรณาการบรเิวณป่าชุมชนบ้านทุ่งตะเซะ จงัหวดัตรงั” 
เพื่อให้ความรู้แก่สมาชิกชุมชนบ้านทุ่งตะเซะในการจดัท าแผนเพื่อการฟ้ืนฟู อนุรกัษ์และ
พฒันาทรพัยากรปา่ชายเลนและสิง่แวดลอ้มชายฝ ัง่เพิม่เตมินอกเหนือจากการจดักจิกรรมปลูก
ป่าชายเลนและปลูกป่าสมุนไพรการอบรมจดัขึน้ ณ หอ้งประชุมใหญ่ชัน้ 5 ศาลากลางจงัหวดั
ตรงั (ตกึใหม)่ วนัเสารท์ี ่17 มนีาคม 2555 เวลา 9.00 – 17.00 น. โดยมวีตัถุประสงคเ์พือ่เพิม่
ศกัยภาพของชุมชนในการจดัการทรพัยากรป่าชายเลนและทรพัยากรชายฝ ัง่ทุ่งตะเซะอย่างมี
ระบบเพราะการจดัท าแผนจะท าให้ชุมชนมกีรอบและทศิทางในการท างานเพื่อการจดัการ   
ป่าชายเลนและทรพัยากรชายฝ ัง่ได้อย่างชดัเจน  การมแีผนด าเนินงานจะท าใหชุ้มชนบ้าน   
ทุ่งตะเซะ มแีนวทางปฏบิตัทิี่เป็นรูปธรรมที่ก่อให้เกดิความเขา้ใจตรงกนัจากทุกภาคส่วนที่
เกี่ยวข้อง ไม่ว่าจะเป็นคนในชุมชนด้วยกันเอง อบต .ทุ่งกระบือ หน่วยงานรัฐ องค์กร
ภาคเอกชน หรอืมลูนิธ ิตลอดจนสถาบนัต่างๆ ทีเ่กีย่วขอ้ง เพือ่ให้เกดิการด าเนินงานและการ
ประสานงานทีส่อดคลอ้งกนั เป็นภาค ีหุน้สว่น ทีส่ามารถรว่มมอืกนัไดอ้ยา่งแทจ้รงิ ซึง่จะสง่ผล
ใหก้ารด าเนินงานในเรือ่งการฟ้ืนฟู ป้องกนั อนุรกัษ์และพฒันาป่าชายเลน รวมทัง้การจดัการ
ทรพัยากรชายฝ ัง่สามารถด าเนินงานไดอ้ย่างต่อเนื่องและทา้ยทีสุ่ดสามารถน าไปสูก่ารพฒันา
คุณภาพชวีติของชุมชนบา้นทุง่ตะเซะไดอ้ยา่งเหน็ผลและยัง่ยนื 
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การจดักจิกรรมการอบรมการจดัท าแผนฯ ไดร้บัการสนบัสนุนการด าเนินกจิกรรม
จากหลายภาคสว่น โดยเฉพาะจากทา่นผูว้า่ราชการจงัหวดัตรงั นายเสนีย ์จติตเกษม และรอง
ผู้ว่าราชการจงัหวดัตรงั นายสาธร นราวิสุทธิ ์ซึ่งให้ความส าคัญอย่างยิ่งต่อการพฒันา
ศกัยภาพของชุมชน ทัง้นี้โดยได้ร่วมเป็นประธานในการอบรมและให้การสนับสนุนด้านการ
จดัการโดยให้การอนุเคราะห์สถานที่และบุคลากรในการจดัการประชุมส าหรบักิจกรรม
ทางดา้นวชิาการไดร้บัการสนบัสนุนจากภาควชิาวทิยาศาสตรท์างทะเล คณะวทิยาศาสตรแ์ละ
วทิยาลยัประชากรศาสตร ์จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั รวมทัง้คณะวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี
การประมง มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรวีิชยั วิทยาเขตตรงั พร้อมทัง้ได้รบัการ
สนับสนุนองค์ความรูเ้กี่ยวกบัการจดัท าแผนท้องถิน่จาก นายชาตชิาย เหมมาชูเกยีรตสิกุล 
ปลดัองคก์ารบรหิารสว่นต าบลทุง่กระบอื  

ถงึแมก้ารจดัท าแผนการจดัการป่าชายเลนและทรพัยากรชายฝ ัง่แบบบูรณาการ
บรเิวณป่าชุมชนบ้านทุ่งตะเซะ จะตัง้อยู่บนพื้นฐานของการมสี่วนร่วมของคนในชุมชน แต่
กระบวนการของการด าเนินงานเพื่อการจดัท าแผนฯ ไม่สามารถน าสมาชกิทุกคนของชุมชน
เขา้รว่มในการจดัท าแผนฯ ได ้ดงันัน้จงึตอ้งมหีลกัประกนัว่าบุคคลทีจ่ะท าหน้าทีส่ าคญัในการ
รา่งแผนฯ จะตอ้งเป็นผูท้ีเ่คยมปีระสบการณ์การรณรงคห์รอืรว่มท ากจิกรรมเกีย่วกบัการแกไ้ข
ปญัหาป่าชายเลนและทรพัยากรชายฝ ัง่ที่มคีวามมุ่งมัน่ มคีวามเสยีสละ เห็นแก่ประโยชน์
ส่วนรวม มคีวามรูเ้กีย่วกบัสถานการณ์ดา้นต่างๆ ของชุมชน เขา้ใจปญัหาและความตอ้งการ
ของชุมชน รวมทัง้พร้อมที่จะเรยีนรู้และสามารถเชื่อมโยงสิง่ที่เรยีนรู้ให้เขา้กบัวถิีชีวติของ
ชุมชนได ้สามารถถ่ายทอดไดแ้ละสามารถสรา้งภาค ีหรอืเครอืขา่ยความรว่มมอืได ้ ดว้ยเหตุนี้ 
กลุ่มบุคคลทีเ่ป็นแกนหลกัทีเ่ขา้รบัการอบรมการจดัท าแผนฯ จงึประกอบดว้ยตวัแทนของกลุ่ม
กจิกรรมต่างๆ 6 กลุ่ม อนัไดแ้ก่ 1)ผูน้ าชุมชน (ผูใ้หญ่บา้น ผูช้่วยผูใ้หญ่บา้น สมาชกิองคก์าร
บรหิารสว่นต าบล) 2)กรรมการป่าชายเลนชุมชนบา้นทุ่งตะเซะ 3)กลุ่มอนุรกัษ์ป่าชายเลนบา้น
ทุ่งตะเซะ 4)กลุ่มอนุรกัษ์หอยปะบ้านทุ่งตะเซะ 5)กลุ่มสตรรีกัษ์สิง่แวดล้อม และ 6)กลุ่ม
เยาวชน ซึ่งกลุ่มต่างๆเหล่านี้เป็นกลุ่มของผูม้จีติใจรกัถิน่พรอ้มจะทุ่มเทใหแ้ก่ชุมชน ซึ่งกลุ่ม
บุคคลทีอ่าสาสมคัรเขา้ร่วมเป็นคณะท างานจดัท าแผนการจดัการป่าชายเลนและทรพัยากร
ชายฝ ัง่ปา่ชุมชนบา้นทุง่ตะเซะ ประกอบดว้ยชาวชุมชนบา้นทุง่ตะเซะรวมทัง้สิน้ 31 คน  
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การจดัท าแผนการจดัการปา่ชายเลนและทรพัยากรชายฝ ัง่แบบบรูณาการบรเิวณป่า
ชุมชนบา้นทุ่งตะเซะ จงัหวดัตรงั ด าเนินการอย่างเป็นขัน้ตอนและมรีะบบ โดยท าแผนฯ ไป
พรอ้มๆ กบัการจดัการฝึกอบรม ดงันัน้ผูเ้ขา้ร่วมในการจดัท าร่างแผนฯ จงึไดร้บัความรูท้ ัง้ใน
เชงิทฤษฎแีละองค์ความรูไ้ปพรอ้มๆ กบัการฝึกภาคปฏบิตัิและเนื่องจาก “คณะท างานจดัท า
แผนการจดัการปา่ชายเลนและทรพัยากรชายฝ ัง่ปา่ชุมชนบา้นทุ่งตะเซะ” เป็นสมาชกิชุมชนทีม่ี
ภารกิจรดัตัว ท าให้ไม่สามารถใช้เวลาในการจดัท าแผนฯ ได้หลายวนั ดังนัน้จึงได้มีการ
ก าหนดเวลาการท าแผนฯ ไวว้่าใชเ้วลา 1 วนั โดยก าหนดใหท้ าแผนในวนัเสารท์ี ่17 มนีาคม 
2555 ระหว่างเวลา 9.00 ถงึ 17.00 น. แต่เน่ืองจากการจดัการป่าชายเลนและทรพัยากร
ชายฝ ัง่ เป็นประเดน็ทีม่สีาระส าคญัหลายประการ ดงันัน้วทิยาลยัประชากรศาสตร ์จุฬาลงกรณ์
มหาวทิยาลยั ในฐานะทีเ่ป็นสถาบนัการศกึษาทีม่ปีระสบการณ์การท าแผนชุมชนมาก่อน จงึได้
ประสานงานกบักลุ่มกจิกรรมต่างๆ ในชุมชนเพื่อใหแ้ต่ละกลุ่มไดห้ารอืกนัภายในกลุ่มของตน
เกีย่วกบัประเดน็ปญัหาต่างๆ ของชุมชนบา้นทุง่ตะเซะทีเ่กีย่วขอ้งกบัป่าชายเลนและทรพัยากร
ชายฝ ัง่ รวมทัง้ใหส้มาชกิแต่ละกลุ่มรว่มกนัระดมความคดิของกลุ่มตนเพือ่การก าหนดมาตรการ
หรอืกลวธิใีนการแก้ไขปญัหา ซึ่งจะท าใหก้ลุ่มต่างๆ แต่ละกลุ่มมขีอ้คดิเหน็และขอ้เสนอแนะ
ล่วงหน้าก่อนวนัท าแผน ซึง่จะชว่ยใหป้ระหยดัเวลาในการท าแผน   

ในวนัท าแผน สมาชกิของกลุ่มแกนน าทัง้ 6 กลุ่มได้เขา้ร่วมประชุมและพจิารณา
เกีย่วกบัปญัหาและมาตรการต่างๆ ทีก่ลุ่มอื่นเสนอ หากปญัหาและมาตรการใดของกลุ่มต่างๆ
มคีวามสอดคลอ้งกนั กจ็ะมกีารแกป้รบัใหเ้หมาะสมทีจ่ะบรรจุไว้ในแผนฯ หากมาตรการใดยงั
ไม่ชดัเจนหรอืไม่เกี่ยวขอ้งกบัประเดน็ปญัหากจ็ะมกีารปรบัแก้หรอืตดัมาตรการนัน้ทิ้ง  ทัง้นี้
โดยคณะนักวจิยัจากวทิยาลยัประชากรศาสตร์  ไดท้ าหน้าทีเ่ป็นผูป้ระสานงานเพื่อรบัผลการ
ระดมความคดิจากทุกกลุ่ม มาจดัท าเอกสารเพื่อเผยแพร่ใหแ้ก่คณะท างานฯ ทุกคนในวนัท า
แผน ซึ่งกระบวนการนี้นับเป็นกระบวนการทีม่ปีระสทิธภิาพเพราะสามารถช่วยใหก้ารจดัท า
แผนฯสามารถด าเนินการไดส้ าเรจ็ภายใน 1 วนัตามเป้าหมายทีก่ าหนด 
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 การท าแผนในวนัเสารท์ี ่17 มนีาคม 2555 นอกจากสมาชกิกลุ่มกจิกรรมทุกกลุ่มจะ
เขา้ประชุมเพื่อพจิารณาร่างมาตรการต่างๆ ทีก่ลุ่มกจิกรรมทุกกลุ่มไดด้ าเนินการไวล้่วงหน้า
แลว้ การจดักจิกรรมยงัไดผ้นวกกจิกรรมการใหค้วามรูใ้นรปูของการบรรยายใหแ้ก่คณะท างาน
ท าแผนฯ ไวด้ว้ย ซึง่เนื้อหาของค าบรรยายประกอบดว้ยสาระส าคญั 3 ประการ คอื 
 1.  การบรรยายเรื่อง “การด าเนินงานเพื่อการฟ้ืนฟูป่าชายเลนแบบบูรณาการใน
บรเิวณปา่ชายเลนชุมชนบา้นทุง่ตะเซะ จงัหวดัตรงั” วทิยากรคอื รองศาสตราจารย ์ณิฏฐารตัน์ 
ปภาวสทิธิ ์อาจารย์ประจ าภาควชิาวทิยาศาสตร์ทางทะเล คณะวทิยาศาสตร์ จุฬาลงกรณ์
มหาวทิยาลยั ไดบ้รรยายเกีย่วกบักระบวนการและขัน้ตอนของการด าเนินงานเพื่อการศกึษา 
และการจดักิจกรรมเพื่อการฟ้ืนฟูป่าชายเลนและทรพัยากรสตัว์น ้ า ซึ่งด าเนินงานภายใต้
โครงการวจิยัทีไ่ดร้บัการสนบัสนุนงบประมาณจากบรษิทั อฟี โรเช จ ากดั ดงัรปูที ่6.12 
 2. การบรรยายเรื่อง    “ขัน้ตอนและวธิกีารจดัท าแผนพฒันา”    วทิยากรคอื                     
นายชาติชาย เหมมาชูเกียรติสกุล ปลัดองค์การบริหารส่วนต าบลทุ่งกระบือ ได้บรรยาย
เกีย่วกบัขัน้ตอนและกระบวนการจดัท าแผนฯ ระดบัทอ้งถิน่ ตลอดจนแนวทางในการน าแผนฯ
ทีจ่ดัท าโดยชุมชนบา้นทุ่งตะเซะเขา้ไปบรรจุไวเ้ป็นส่วนหนึ่งของแผนขององคก์ารบรหิารส่วน
ต าบลทุ่งกระบอื ซึง่จะน าไปสู่การจดัท าขอ้บญัญตังิบประมาณและการก าหนดกจิกรรมรวมทัง้
การก าหนดบทบาทและภาระหน้าที ่ซึ่งจะเป็นประโยชน์ต่อชุมชนบา้นทุ่งตะเซะในประเดน็ที่
เกีย่วขอ้งกบัการไดร้บัการสนับสนุนจาก อบต.ทุ่งกระบอื ทัง้ในดา้นงบประมาณ การฝึกอบรม 
การใหค้วามรู ้รวมทัง้การใหก้ารสนับสนุนดา้นวสัดุอุปกรณ์และการสรา้งภาคเีครอืขา่ยความ
รว่มมอืระหวา่งชุมชนกบั อบต. และกบัภาคอีื่นๆ ทัง้ระดบัภาครฐั ภาคเอกชนและองคก์รอสิระ
โดยม ีอบต.เป็นพีเ่ลีย้ง  
 

 
 
 

 
  
 
 
 
รปูที ่6.12  วทิยากรก าลงับรรยายในการประชุมการจดัท าแผนการจดัการปา่ชายเลนและ 
  ทรพัยากรชายฝ ัง่แบบบรูณาการบรเิวณปา่ชายเลนบา้นทุง่ตะเซะ จงัหวดัตรงั 
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3. การบรรยายเรื่อง “วธิกีารท าแผนและการปฏบิตัเิพื่อการท าแผน” วทิยากรคอื 
นางสาวศริวิรรณ ศริบิุญ รองคณบด ีวทิยาลยัประชากรศาสตร ์จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั ได้
บรรยายถงึประเดน็ต่างๆ ของการท าแผน ซึง่ประกอบดว้ยเนื้อหาสาระเกีย่วกบัประโยชน์ของ
การท าแผน ขัน้ตอนการท าแผน แนวคดิส าคญัของการวางแผน รวมทัง้การปฏบิตัเิพื่อการ
วางแผน โดยการก าหนดปญัหาและสาเหตุของปญัหาป่าชายเลนและปญัหาการจดัการ
ทรพัยากรชายฝ ัง่ของชุมชนและการก าหนดมาตรการเพื่อการแก้ไขปญัหา ซึ่งกิจกรรมน้ี
น าไปสูก่ารไดม้าซึง่แผนการจดัการป่าชายเลนและทรพัยากรชายฝ ัง่แบบบรูณาการบรเิวณป่า
ชุมชนบา้นทุง่ตะเซะ  

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
รปูที ่6.13  การสรปุผลปญัหาและการก าหนดมาตรการเพือ่แกไ้ขปญัหาของชุมชนแต่ละกลุ่ม 
  เพือ่น ามาจดัท าแผนการจดัการปา่ชายเลนและทรพัยากรชายฝ ัง่แบบบรูณาการ 
  บรเิวณปา่ชายเลนชุมชนบา้นทุง่ตะเซะ จงัหวดัตรงั 
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 ถงึแมใ้นทางทฤษฎกีารจดัท าแผนจะมขี ัน้ตอนทีป่ระกอบดว้ยองคป์ระกอบส าคญั 4 
ประการคอื วสิยัทศัน์ พนัธกจิ เป้าประสงคแ์ละกลวธิ ีแต่ในการอบรมและในการฝึกปฏบิตัขิอง
ชาวชุมชนบ้านทุ่งตะเซะในการท าแผนฯ นางสาวศิรวิรรณ ศริบิุญ ในฐานะของวทิยากรจะ
หลีกเลี่ยงที่จะใช้ศัพท์เหล่านี้  เพราะเป็นศัพท์ทางเทคนิคและศัพท์วิชาการที่มีความเป็น
นามธรรมและยากแก่การท าความเขา้ใจ ดงันัน้การสือ่สารกบัชาวชุมชนจงึใชศ้พัทง์า่ยๆ ทีเ่ป็น
ภาษาพดูหรอืทีช่าวชุมชนเรยีกวา่ “ภาษาชาวบา้น” โดยแปลงศพัทเ์ทคนิคต่างๆ เหล่านัน้ ดงันี้  

 
ศพัทเ์ทคนิค ภาษาชาวบา้น 

 

            วสิยัทศัน์ 
 

ความฝนัของชุมชน ฝนัอยากใหชุ้มชนเป็นอยา่งไร 
 

            พนัธกจิ 
 

จะท าอะไร 
 

            เป้าประสงค ์
 

ท าเพือ่อะไร 
 
 

            กลวธิ ี
 

ท าอยา่งไร ใชว้ธิอีะไร 

 
เมื่อกระบวนการสื่อสารระหว่างวทิยากรและสมาชกิชุมชนบา้นทุ่งตะเซะสามารถ

สรา้งความเขา้ใจในรูปของ “การพูดภาษาเดยีวกนั” ไดแ้ล้ว การด าเนินงานจดัท าแผนการ
จดัการป่าชายเลนและทรพัยากรชายฝ ัง่ป่าชุมชนบ้านทุ่งตะเซะจงึเริม่ขึน้โดยการให้สมาชกิ
ชุมชนทุกกลุ่มร่วมกนัวเิคราะหป์ญัหาของชุมชนทีก่ลุ่มแต่ละกลุ่มไดน้ าเสนอล่วงหน้าแล้ว ซึ่ง
ผลการวเิคราะหป์ระเดน็ปญัหาจากทุกกลุ่มพบว่า แต่ละกลุ่มน าเสนอประเดน็ปญัหาทีม่คีวาม
หลากหลาย แต่เมื่อวิเคราะห์ลึกลงไปแล้วพบว่าประเด็นต่างๆ เป็นประเด็นปลีกย่อยซึ่ง
สามารถน ามาจดักลุ่มและจ าแนกประเดน็ปญัหาและแนวทางการแก้ไขปญัหาในภาพรวมได ้
ทัง้น้ีโดยพบวา่ประเดน็ปญัหาบางประเดน็สามารถใชม้าตรการเดยีวกนัในการแกไ้ขปญัหาได ้ 

หลงัจากที่มกีารน าเสนอผลและอภปิรายร่วมกนัทุกกลุ่ม ผลจากการอภิปรายได้
ขอ้สรุปเกี่ยวกบัประเดน็ปญัหาและสาเหตุของปญัหาป่าชายเลนและทรพัยากรชายฝ ัง่ของ
ชุมชนบา้นทุง่ตะเซะทัง้หมด 6 ประเดน็ดงัตารางที ่6.11 
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ตารางที ่6.11 สรปุผลการวเิคราะหป์ญัหา สาเหตุของปญัหาทีน่ าเสนอไวใ้นแผนฯ  
 

ท่ี ประเดน็ปัญหา สาเหตขุองปัญหา 
1 การลดลงของ 

ปา่ชายเลน 
1.  บุคคลภายนอกเขา้มาบุกรกุตดัไมข้าย 
2.  มกีารลกัลอบตดัไมไ้ปขาย 

  3.  มนีายทุนเขา้มารบัซือ้ไมเ้พือ่น าไปท ากจิการ เชน่  
     ท ารสีอรท์ รา้นอาหาร 

  4.  มกีารบุกรกุทีป่า่เพือ่ปลกูปาลม์น ้ามนั และเพือ่ท าบอ่
เลีย้งกุง้ 

  5.  มกีารเผาปา่และท าใหร้ะบบนิเวศเสยีหาย 
  6.  นายทุนซือ้ทีด่นิเพือ่ท ารสีอรท์ 
  7.  ขาดความรว่มมอืของชาวบา้น ชาวบา้นบางสว่นไมเ่หน็

ความส าคญัของปา่ชายเลน รวมทัง้หมูบ่า้นใกลเ้คยีง
ดว้ย 

  8.  ขาดความดแูลอยา่งทัว่ถงึ 
  9.  แนวเขตปา่ชุมชนไมช่ดัเจน 
2 การขาดความ       

อุดมสมบรูณ์ของ
ทรพัยากรสตัวน์ ้า 

1.  การท าประมงทีผ่ดิวธิกีาร ผดิขัน้ตอน เชน่ ตาอวนเลก็
เกนิไป จบัสตัวน์ ้าในชว่งวางไข ่การใชเ้รอืคราดหอย
จากนอกหมูบ่า้น ระเบดิปลาในน ้า การปิดอ่าว การใช้
สารเคม ี

  2.  การใชเ้ครือ่งมอืประมงทีผ่ดิกฎหมายจากคนนอก
หมูบ่า้น 

  3.  มนีายทุนกวา้นซือ้ที ่ท าใหท้ีท่ ากนิลดลง 
  4.  ปญัหาน ้าเสยี น ้าเน่าเสยีจากโรงงานน ้ายาง น ้าเสยีจาก

โรงงาน การถ่ายเทน ้าเสยีจากการท าบอ่กุง้ 
  5.  น ้าจดืเพราะฝนตกหนกั ท าใหน้ ้าทว่มไหลลงสูล่ าคลอง

ท าใหส้ตัวน์ ้าตาย 
  6.  การขาดแคลนปา่ไมท้ีอุ่ดมสมบรูณ์ 
  7.  มกีารลกัลอบคราดหอยในเขตอนุรกัษ์ เพราะจ านวนหอยปะ

นอกเขตอนุรกัษ์ลดลง ความตอ้งการของตลาดเพิม่มากขึน้ 
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                   การประเมนิความส าเรจ็การฟ้ืนฟูปา่ชายเลนแบบบูรณาการ 

                   ในปา่ชายเลนชมุชนบา้นทุง่ตะเซะ จงัหวดัตรงั 

ตารางที ่6.11 (ต่อ)  
 

ท่ี ประเดน็ปัญหา สาเหตขุองปัญหา 
3 ทางเดนิเทา้ในปา่ชาย

เลนไมส่ะดวก 
1.  การก่อสรา้งสะพานจากถนนทางเขา้ไมเ่สรจ็สมบรูณ์ 
2.  สะพานขา้มคลองช ารดุ การจดัสรา้งไมม่าตรฐาน ใช้

การไมไ่ด ้
  3.  ทางเดนิไปปา่ชายเลนคบัแคบ ไมส่ะดวกในยามที่

นกัศกึษาคน้ควา้วจิยั 
  4.  ถนนทางเขา้ปา่ชุมชนผา่นทีด่นิชาวบา้น 
  5.  ป้ายบอกทางเขา้ปา่ไมช่ดัเจน 
4 ถนนทางเขา้ไปสูป่า่ไม่

สะดวก 
1.  ถนนลกูรงัเป็นหลุมเป็นบ่อ 
2.  ทางเดนิเป็นดนิโคลนเมือ่ฝนตก 

  3.  ถนนทางเขา้ถงึปา่ชายเลนคบัแคบ 
  4.  ถนนทางเขา้ปา่ชุมชนผา่นทีด่นิชาวบา้น 
  5.  การก่อสรา้งสะพานจากถนนทางเขา้ไมเ่สรจ็สมบรูณ์ 
  6.  ขาดสะพานเชื่อมระหวา่งชุมชนกบัศนูยอ์นุรกัษ์  

หอยปะ 
  7.  สะพานขา้มคลองช ารดุ การจดัสรา้งไมม่าตรฐานใช้

การไมไ่ด ้
  8.  ป้ายบอกทางเขา้ปา่ไมช่ดัเจน 
  9.  สถานทีจ่อดรถไมส่ะดวก 
5 ไมม่รีะเบยีบ กฎหมาย 

ไมม่อี านาจ ไมม่กีาร
ประสานเจา้หน้าที ่ 

1.  กลุ่มอนุรกัษฯ์ไมรู่ก้ฎหมายชดัเจน 
2.  ชาวบา้นไมม่อี านาจจบักุมตามกฎหมาย 
3.  การประสานงานเจา้หน้าทีไ่มส่มัพนัธก์นั 
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ตารางที ่6.11 (ต่อ)  
 

ท่ี ประเดน็ปัญหา สาเหตขุองปัญหา 
6 การขาดความรูเ้กีย่วกบัปา่ชาย

เลน ขาดขอ้มลูปา่ชุมชน ขาด
ขอ้มลูพนัธุไ์ม ้ขาดชนิดและ
บรเิวณทีม่ไีมใ้หด้ ูผูศ้กึษาไมค่นื
ขอ้มลูใหชุ้มชน 

1.  ขาดเครือ่งมอืในการท างาน ขาดอุปกรณ์
ทางการศกึษาหาขอ้มลู (คอมพวิเตอร)์ 
ขาดแหล่งหาขอ้มลู เขา้ไมถ่งึแหล่งขอ้มลู  

 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
รปูที ่6.14  การระดมสมองและการท างานของชุมชนแต่ละกลุ่มเพือ่จดัท าแผนจดัการ          

 ปา่ชายเลนและทรพัยากรชายฝ ัง่แบบบรูณาการบรเิวณปา่ชายเลนชุมชน 
 บา้นทุง่ตะเซะ จงัหวดัตรงั 
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                   การประเมนิความส าเรจ็การฟ้ืนฟูปา่ชายเลนแบบบูรณาการ 
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 นอกจากวเิคราะห์ปญัหาและสาเหตุของปญัหาแล้ว คณะท างานจดัท าแผนการ
จดัการปา่ชายเลนและทรพัยากรชายฝ ัง่แบบบรูณาการบรเิวณป่าชุมชนบา้นทุ่งตะเซะ ไดร้ะดม
ความคดิในการก าหนดมาตรการต่างๆ เพื่อเป็นแนวทางในการแก้ไขปญัหา ซึ่งในเบื้องต้น 
กลุ่มแต่ละกลุ่มก าหนดมาตรการที่มคีวามแตกต่างกนั อย่างไรกต็ามการระดมความคดิน าไปสู่
การก าหนดมาตรการรวมซึ่งมทีัง้สิน้ 10 มาตรการดงัทีน่ าเสนอในตารางที ่6.12 โดยบาง
มาตรการสามารถใชเ้ป็นแนวทางในการแกไ้ขปญัหาของชุมชนไดห้ลายปญัหาพรอ้มๆ กนัใน
เวลาเดยีวกนัดงัตารางที ่6.13  

 
ตารางที ่6.12  การก าหนดมาตรการเพือ่การแกไ้ขปญัหาของชุมชนทีเ่สนอไวใ้นแผนฯ 
 

มาตรการท่ี ช่ือมาตรการ 
 

1 
 

การฟ้ืนฟูปา่ชายเลน                                            
 

2 
 

การก าหนดแนวเขตปา่ชายเลน 
 

3 
 

ป้องกนัการบุกรกุท าลายปา่ 
 

4 
 

จดัท าขอ้มลูทรพัยากรปา่ชายเลน 
 

5 
 

การสง่เสรมิความรูเ้กีย่วกบัปา่ชายเลน 
 

6 
 

รณรงคส์รา้งจติส านึกเรือ่งทรพัยากรปา่ชายเลน 
 

7 
 

การปรบัปรงุเสน้ทางเขา้ปา่ชายเลนชมุชน 
 

8 
 

การปรบัปรงุทางเดนิเทา้ในปา่ชายเลน 
 

9 
 

การป้องกนัการลกัลอบคราดหอยในเขตอนุรกัษ์ 
 

10 
 

การปรบัปรงุศนูยอ์นุรกัษห์อยปะ และเสน้ทางเขา้ศนูยอ์นุรกัษห์อยปะ 
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                    การประเมนิความส าเรจ็การฟ้ืนฟูปา่ชายเลนแบบบูรณาการ 
                   ในปา่ชายเลนชมุชนบา้นทุง่ตะเซะ จงัหวดัตรงั 

ตารางที ่6.13 สรปุผลการวเิคราะหป์ญัหาและมาตรการในการแกไ้ขปญัหาทีเ่สนอในแผนฯ 
 
ท่ี ประเดน็ปัญหา มาตรการ 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

1 
การลดลงของ 
ปา่ชายเลน 

          

2 
การขาดความ 
อุดมสมบรูณ์ของ
ทรพัยากรสตัวน์ ้า 

          

3 
ทางเดนิเทา้ในปา่
ชายเลนไมส่ะดวก 

          

4 
ถนนทางเขา้ไปสู่
ปา่ไมส่ะดวก 

          

5 

ไมม่รีะเบยีบ 
กฎหมาย ไมม่ี
อ านาจ ไมม่กีาร
ประสานเจา้หน้าที ่

          

6 

การขาดความรู้
เกีย่วกบัปา่ชาย
เลน ขาดขอ้มลูปา่
ชุมชน ขาดขอ้มลู
พนัธุไ์ม ้ขาดชนิด
และบรเิวณทีม่ไีม้
ใหด้ ูผูศ้กึษาไมค่นื
ขอ้มลูใหชุ้มชน 

          

 
หมายเหต:ุ เครือ่งหมาย   หมายถงึมกีารใชม้าตรการนัน้ในการแกไ้ขปญัหา 
               หมายเลข 1 ถงึ 10 คอืล าดบัทีข่องมาตรการ ซึง่ม ี10 มาตรการดงัตารางที ่6.12 
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                   การประเมนิความส าเรจ็การฟ้ืนฟูปา่ชายเลนแบบบูรณาการ 

                   ในปา่ชายเลนชมุชนบา้นทุง่ตะเซะ จงัหวดัตรงั 

 การจดัท าแผนการจดัการป่าชายเลนและทรพัยากรชายฝ ัง่แบบบูรณาการบรเิวณ  
ป่าชายเลนชุมชนบา้นทุ่งตะเซะ ซึง่ด าเนินการเมือ่วนัเสารท์ี ่17 มนีาคม 2555 ทีป่ระชุมคณะ
จดัท าแผนฯเหน็พอ้งตอ้งกนัว่าเพื่อใหแ้ผนฯ สามารถน าไปปฏบิตัไิดจ้รงิ คณะจดัท าแผนฯได้
ก าหนดให ้ แต่ละมาตรการมกีจิกรรม ผูร้บัผดิชอบกจิกรรม งบประมาณและแหล่งงบประมาณ
ส าหรบัแต่ละกจิกรรม  รวมทัง้ก าหนดเป้าหมายของการด าเนินกจิกรรมตามกรอบเวลาไวอ้ย่าง
ชดัเจน โดยเป้าหมายม ี3 ระยะคอื ระยะสัน้ใชเ้วลา 2 ปี (พ.ศ.2555-2556) ระยะกลางใชเ้วลา 
3 ปี (พ.ศ. 2557-2559) และระยะยาวใชเ้วลา 5 ปี (พ.ศ.2560-2564) ทัง้นี้โดยแต่ละมาตรการ
มจี านวนกจิกรรมดงัปรากฏในตารางที่ 6.14 และการก าหนดรายละเอยีดการด าเนินกจิกรรม
และเป้าหมายของแต่ละมาตรการไดส้รปุเสนอไวด้า้นล่างต่อจากตารางที ่6.14 
 

ตารางที ่6.14  มาตรการและจ านวนกจิกรรมจ าแนกตามมาตรการทีป่รากฏในแผนฯ ฉบบั
สมบรูณ์ 

 

ท่ี ช่ือมาตรการ 
จ านวน
กิจกรรม 

 

1 
 

การฟ้ืนฟูปา่ชายเลน 
 

3 
 

2 
 

การก าหนดแนวเขตปา่ชายเลน 
 

2 
 

3 
 

ป้องกนัการบุกรกุท าลายปา่ 
 

2 
 

4 
 

จดัท าขอ้มลูทรพัยากรปา่ชายเลน 
 

4 
 

5 
 

การสง่เสรมิความรูเ้กีย่วกบัปา่ชายเลน 
 

3 
 

6 
 

รณรงคส์รา้งจติส านึกเรือ่งทรพัยากรปา่ชายเลน 
 

4 
 

7 
 

การปรบัปรงุเสน้ทางเขา้ปา่ชายเลนชมุชน 
 

2 
 

8 
 

การปรบัปรงุทางเดนิเทา้ในปา่ชายเลน 
 

2 
 

9 
 

การป้องกนัการลกัลอบคราดหอยในเขตอนุรกัษ์ 
 

8 
 

10 
 

การปรบัปรงุศนูยอ์นุรกัษห์อยปะ และเสน้ทางเขา้ศนูย์
อนุรกัษห์อยปะ 

 

4 
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                    การประเมนิความส าเรจ็การฟ้ืนฟูปา่ชายเลนแบบบูรณาการ 
                   ในปา่ชายเลนชมุชนบา้นทุง่ตะเซะ จงัหวดัตรงั 

มาตรการท่ี 1  การฟ้ืนฟปู่าชายเลน 
 
ที ่ กจิกรรม ผูร้บัผดิชอบ งบ 

ประมาณ 
(บาท) 

แหล่ง 
งบประมาณ 

เป้าหมาย 
   

1 
 

ดแูล 
ซ่อมแซม 
ปลกูเสรมิ  
ปา่ 
ชายเลน
ในคลอง
หญา้คา
ไท 

1.กลุ่มอนุรกัษ ์
  ปา่ชายเลน 
  บา้นทุง่ตะเซะ 
2.อบต.ทุง่กระบอื  
3.ชาวบา้น 
4.กลุ่มสตรรีกัษ์ 
  สิง่แวดลอ้ม 

35,000 

1.จงัหวดัตรงั 
2.อบต.ทุง่กระบอื 
3.สถานีพฒันา 
  ปา่ชายเลนที ่3 

   

2 ดแูล 
ซ่อมแซม 
ปลกูเสรมิ  
ปา่ทีป่ลกู
ไวแ้ลว้
บรเิวณ
เกาะนุ้ย 

1.กลุ่มอนุรกัษ ์
  ปา่ชายเลน 
  บา้นทุง่ตะเซะ 
2.อบต.ทุง่กระบอื  
3.ชาวบา้น 
4.กลุ่มสตรรีกัษ์ 
  สิง่แวดลอ้ม 

20,000 

1.จงัหวดัตรงั 
2.อบต.ทุง่กระบอื 
3.เงนิบรจิาค 
 

   

3 ดแูล 
ซ่อมแซม 
ปลกูเสรมิ
ปา่ชาย
เลนที่
ปลกูไว้
แลว้ 

1.กลุ่มอนุรกัษ ์
  ปา่ชายเลน 
  บา้นทุง่ตะเซะ 
2.อบต.ทุง่กระบอื  
3.ชาวบา้น 
4.กลุ่มสตรรีกัษ์ 
  สิง่แวดลอ้ม 

400,000 
ต่อปีโดย 
เกณฑ์

มาตรฐาน
ของทาง 
ราชการ 

1.กรมทรพัยากร 
  ทางทะเลและ 
  ชายฝ ัง่ 
2.อบต.ทุง่กระบอื 
3.จงัหวดัตรงั 

   

 
 

ปี 
55-56 

ปี 
57-59 

ปี 
60-64 
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                   การประเมนิความส าเรจ็การฟ้ืนฟูปา่ชายเลนแบบบูรณาการ 

                   ในปา่ชายเลนชมุชนบา้นทุง่ตะเซะ จงัหวดัตรงั 

มาตรการท่ี 2  การก าหนดแนวเขตป่าชายเลน 
 
ที ่ กจิกรรม ผูร้บัผดิชอบ งบ 

ประมาณ 
(บาท) 

แหล่ง 
งบประมาณ 

เป้าหมาย 
   

1 
 

จดัท า
แนวเขต
ปา่ชุมชน
ใหม่
พรอ้มตดิ
ป้ายบอก
แนวเขต
อนุรกัษ ์

1.กรรมการ      
ปา่ชายเลน
ชุมชน  บา้นทุง่
ตะเซะ 
 

150,000 

1.สว่นบรหิาร 
  จดัการปา่ 
  ชายเลนที ่3 
2.อบต.ทุง่กระบอื 
 

   

 

2 
 

การขดุ
กัน้แนว
เขต
ระหวา่ง
เขตปา่
กบัเขต
ทีด่นิทีม่ ี
หลกัฐาน 

 

1.กลุ่มอนุรกัษ ์
  ปา่ชายเลน 
  บา้นทุง่ตะเซะ 
2.ชาวบา้น  
 

4,000,000 

 

1.อบต.ทุง่กระบอื 
2.จงัหวดัตรงั 
3.อบจ. 
4.กรมทรพัยากร 
  ทางทะเลและ 
  ชายฝ ัง่ 
 

 

 
 

  

 
 
 
 
 
 
 
 

ปี 
55-56 

ปี 
57-59 

ปี 
60-64 
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                    การประเมนิความส าเรจ็การฟ้ืนฟูปา่ชายเลนแบบบูรณาการ 
                   ในปา่ชายเลนชมุชนบา้นทุง่ตะเซะ จงัหวดัตรงั 

มาตรการท่ี 3   ป้องกนัการบกุรกุท าลายป่า 
 

ที ่ กจิกรรม ผูร้บัผดิชอบ งบ 
ประมาณ 
(บาท) 

แหล่ง 
งบประมาณ 

เป้าหมาย 
   

1 
 

จดัชุด
ลาด 
ตระเวน
ประจ า
พรอ้ม
อาวธุ
วทิยุ
สือ่สาร 

1.กรรมการปา่ 
  ชายเลนชุมชน 
  บา้นทุง่ตะเซะ 
 

250,000 

1.อ าเภอยา่น 
  ตาขาว 
2.สว่นบรหิาร 
  จดัการปา่ 
  ชายเลนที ่3 
3.จงัหวดัตรงั 
4.อบต.ทุง่กระบอื 
 

   

2 ฝึกอบรม
ใหค้วามรู้
เพิม่เตมิ
เกีย่วกบั
การ
อนุรกัษ์
และการ
จดัการ
ปา่ชุมชน 
2 ครัง้ 
(นอก
สถานที)่ 

1.กรรมการปา่ 
  ชายเลนชุมชน 
  บา้นทุง่ตะเซะ 
2.มลูนิธหิยาดฝน 
  จงัหวดัตรงั 
3.กลุ่มเยาวชน 
 

100,000 

1.จงัหวดัตรงั 
2.อบต.ทุง่กระบอื 
3.สว่นบรหิาร 
  จดัการปา่ 
  ชายเลนที ่3 
4.มลูนิธหิยาดฝน 
  จงัหวดัตรงั 

   

 
 
 
 

ปี 
55-56 

ปี 
57-59 

ปี 
60-64 
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                   การประเมนิความส าเรจ็การฟ้ืนฟูปา่ชายเลนแบบบูรณาการ 

                   ในปา่ชายเลนชมุชนบา้นทุง่ตะเซะ จงัหวดัตรงั 

มาตรการท่ี 4  จดัท าข้อมลูทรพัยากรป่าชายเลน 
 
ที ่ กจิกรรม ผูร้บัผดิชอบ งบ 

ประมาณ 
(บาท) 

แหล่ง 
งบประมาณ 

เป้าหมาย 
   

1 
 

ส ารวจ
โครง 
สรา้งปา่
ชายเลน 

1.กรรมการปา่ 
  ชายเลนชุมชน 
  บา้นทุง่ตะเซะ 
 

100,000 1.จงัหวดัตรงั 
2.อบต.ทุง่กระบอื 
3.หน่วยงานอื่นๆ 
 

   

2 ส ารวจ
ทรพัยา- 
กรสตัว์
น ้าในปา่
ชายเลน 

1.กลุ่มเยาวชน 
2.กรรมการปา่ 
  ชายเลนชุมชน 
  บา้นทุง่ตะเซะ 

10,000 1.องคก์รเอกชน 
2.อบต.ทุง่กระบอื 

   

3 จดัท า
เอกสาร
ขอ้มลูที่
ส ารวจมา
เป็นเล่ม
และแผน่
พบั 

1.กรรมการปา่ 
  ชายเลนชุมชน 
  บา้นทุง่ตะเซะ 
 

30,000 1.จงัหวดัตรงั 
2.อบต.ทุง่กระบอื 
3.หน่วยงานอื่นๆ 
 

   

4 จดัท า
แผน
เอกสาร
ขอ้มลูมา
ท า
โปสเตอร ์

1.กลุ่มเยาวชน 
2.มลูนิธหิยาดฝน 
  จงัหวดัตรงั 

30,000 1.อบต.ทุง่กระบอื 
2.กศน.อ าเภอ 
  ยา่นตาขาว 
 

   

 
 

ปี 
55-56 

ปี 
57-59 

ปี 
60-64 
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                    การประเมนิความส าเรจ็การฟ้ืนฟูปา่ชายเลนแบบบูรณาการ 
                   ในปา่ชายเลนชมุชนบา้นทุง่ตะเซะ จงัหวดัตรงั 

มาตรการท่ี 5  การส่งเสริมความรู้เก่ียวกบัป่าชายเลน 
 
ที ่ กจิกรรม ผูร้บัผดิชอบ งบ 

ประมาณ 
(บาท) 

แหล่ง 
งบประมาณ 

เป้าหมาย 
   

1 
 

จดัซือ้คอม- 
พวิเตอรต์ัง้
โต๊ะหรอื
โน้ตบุ๊ค
พรอ้ม
พรนิเตอร ์

1.กรรมการปา่ 
  ชายเลนชุมชน 
  บา้นทุง่ตะเซะ 

50,000 

1.จงัหวดัตรงั 
2.อบต.ทุง่กระบอื 
3.องคก์รเอกชน 

   

2 ฝึกอบรม
การใช้
เครือ่งมอื
อเิลก็ทรอ- 
นิค (คอม- 
พวิเตอร์
เบือ้งตน้) 

1.กรรมการปา่ 
  ชายเลนชุมชน 
  บา้นทุง่ตะเซะ 
2.กลุ่มเยาวชน 
3.ชาวบา้น 

30,000 

1.จงัหวดัตรงั 
2.กศน.อ าเภอ 
  ยา่นตาขาว 

   

3 เกบ็
รวบรวม
ขอ้มลูจาก
สือ่ต่างๆ 
เพือ่ให้
เยาวชนได้
หาความรู้
หลายๆ สือ่ 

1.กลุ่มเยาวชน 

20,000 

1.อบต.ทุง่กระบอื 
2.องคก์รเอกชน 

   

 
 
 

ปี 
55-56 

ปี 
57-59 

ปี 
60-64 
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                   การประเมนิความส าเรจ็การฟ้ืนฟูปา่ชายเลนแบบบูรณาการ 

                   ในปา่ชายเลนชมุชนบา้นทุง่ตะเซะ จงัหวดัตรงั 

มาตรการท่ี 6  รณรงคส์ร้างจิตส านึกเร่ืองทรพัยากรป่าชายเลน 
 

ที ่ กจิกรรม ผูร้บัผดิชอบ งบ 
ประมาณ 
(บาท) 

แหล่ง 
งบประมาณ 

เป้าหมาย 
   

1 
 

ประชุม
ประชาคม
หมูบ่า้น 
เพือ่สรา้ง
จติส านึก
เรือ่ง
ทรพัยากร
ปา่ชายเลน 

1.กลุ่มอนุรกัษ์
ปา่ชายเลนบา้น
ทุง่ตะเซะ 
2.ชาวบา้น 
3.กลุ่มสตรรีกัษ์ 
  สิง่แวดลอ้ม 

10,000 

1.กลุ่มอนุรกัษป์า่ 
  ชายเลนบา้นทุง่ 
  ตะเซะ 
2.ชาวบา้น 
 

   

2 ตดิป้าย
ประกาศ
เกีย่วกบั
ทรพัยากร
ปา่ชายเลน 

1.กลุ่มอนุรกัษ์
ปา่ชายเลน
ชุมชนบา้น 
ทุง่ตะเซะ 
2.อบต. 
ทุง่กระบอื 

5,000 

1.อบต.ทุง่กระบอื 
2.กลุ่มอนุรกัษป์า่ 
  ชายเลนบา้นทุง่ 
  ตะเซะ 
3.ชาวบา้น 

   

3 จดักจิกรรม
ปล่อยพนัธุ์
สตัวน์ ้า 

1.กลุ่มอนุรกัษ์
ปา่ชายเลนบา้น
ทุง่ตะเซะ 
2.ประมงจงัหวดั 
3.อบต. 
ทุง่กระบอื 
4.กลุ่มสตรรีกัษ์ 
  สิง่แวดลอ้ม 

50,000 

1.ประมงจงัหวดั 
2.จงัหวดัตรงั 
3.อบต.ทุง่กระบอื 
4.กลุ่มอนุรกัษป์า่ 
  ชายเลนบา้นทุง่ 
  ตะเซะ 

   

 
 

ปี 
55-56 

ปี 
57-59 

ปี 
60-64 
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                    การประเมนิความส าเรจ็การฟ้ืนฟูปา่ชายเลนแบบบูรณาการ 
                   ในปา่ชายเลนชมุชนบา้นทุง่ตะเซะ จงัหวดัตรงั 

มาตรการท่ี 6  รณรงคส์ร้างจิตส านึกเร่ืองทรพัยากรป่าชายเลน (ต่อ) 
 
ที ่ กจิกรรม ผูร้บัผดิชอบ งบ 

ประมาณ 
(บาท) 

แหล่ง 
งบประมาณ 

เป้าหมาย 
   

4 
 

รณรงค์
หยุดจบั
สตัวน์ ้า
ทุกชนิด
ในฤดู
วางไข ่

1.ประมงจงัหวดั 
2.อบต. 
ทุง่กระบอื 
3.กลุ่มอนุรกัษ์
ปา่ชายเลนบา้น
ทุง่ตะเซะ 
 

30,000 

1.ประมงจงัหวดั 
2.อบต.ทุง่กระบอื 
3.กลุ่มอนุรกัษป์า่ 
  ชายเลนบา้นทุง่ 
  ตะเซะ 

   

 
มาตรการท่ี 7  การปรบัปรงุเส้นทางเข้าป่าชายเลนชมุชน 

 
ที ่ กจิกรรม ผูร้บัผดิชอบ งบ 

ประมาณ 
(บาท) 

แหล่ง 
งบประมาณ 

เป้าหมาย 
   

1 
 

ปรบัปรงุ
ถนนเขา้
ปา่ 
ชายเลน
ชุมชน 

1.กรรมการปา่ 
  ชายเลนชุมชน 
  บา้นทุง่ตะเซะ 
2.อบต.ทุง่
กระบอื 

1,000,000 

1.ทางหลวงชนบท 
2.อบจ.ตรงั 
3.อบต.ทุง่กระบอื 
 

   

2 ท าป้าย
บอกทาง 
เขา้ปา่
ชุมชน
บา้นทุง่
ตะเซะ 

1.กรรมการปา่ 
  ชายเลนชุมชน 
  บา้นทุง่ตะเซะ 

30,000 

1.ทางหลวงชนบท 
2.อบจ.ตรงั 
3.อบต.ทุง่กระบอื 
 

   

ปี 
55-56 

ปี 
57-59 

ปี 
60-64 

ปี 
55-56 

ปี 
57-59 

 

ปี 
60-64 
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                   การประเมนิความส าเรจ็การฟ้ืนฟูปา่ชายเลนแบบบูรณาการ 

                   ในปา่ชายเลนชมุชนบา้นทุง่ตะเซะ จงัหวดัตรงั 

มาตรการท่ี 8  การปรบัปรงุทางเดินเท้าในป่าชายเลน 
 
ที ่ กจิกรรม ผูร้บัผดิชอบ งบ 

ประมาณ 
(บาท) 

แหล่ง 
งบประมาณ 

เป้าหมาย 
   

1 
 

ซ่อม
สะพาน
แขวนขา้ม
คลองในปา่
ชายเลน
ชุมชน 

1.กรรมการปา่ 
  ชายเลนชุมชน 
  บา้นทุง่ตะเซะ 
 

300,000 

1. กรมทรพัยากร 
  ทางทะเลและ 
  ชายฝ ัง่ 
 

   

2 ปรบัปรงุ
ทางเดนิเขา้
ปา่ชายเลน
ชุมชน 

1.กรรมการปา่ 
  ชายเลนชุมชน 
  บา้นทุง่ตะเซะ 

100,000 

1.จงัหวดัตรงั 
2.อบต.ทุง่กระบอื 
3.องคก์รเอกชน 
 

   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ปี 
55-56 

ปี 
57-59 

ปี 
60-64 
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                    การประเมนิความส าเรจ็การฟ้ืนฟูปา่ชายเลนแบบบูรณาการ 
                   ในปา่ชายเลนชมุชนบา้นทุง่ตะเซะ จงัหวดัตรงั 

มาตรการท่ี 9  การป้องกนัการลกัลอบคราดหอยในเขตอนุรกัษ์ 
 
ที ่ กจิกรรม ผูร้บัผดิชอบ งบ 

ประมาณ 
(บาท) 

แหล่ง 
งบประมาณ 

เป้าหมาย 
   

1 
 

จดัท าแนว
เขตอนุรกัษ์
หอยใหม่
และป้าย 

1.กลุ่มอนุรกัษ ์
  หอยปะ 
  ทุง่ตะเซะ 

30,000 

1.อบต.ทุง่กระบอื 
2.จงัหวดัตรงั 
3.ประมงจงัหวดั 
4.องคก์รเอกชน 

   

2 ออก
ขอ้บญัญตัิ
ทอ้งถิน่เพือ่
ป้องกนัการ
ลกัลอบ
คราดหอย 

1.อบต. 
  ทุง่กระบอื 
2.กลุ่มอนุรกัษ ์
  หอยปะ 
  ทุง่ตะเซะ 
 

10,000 

1.อบต.ทุง่กระบอื 
 
 

   

3 การรบัการ
ฝึกอบรม
จาก
เจา้หน้าที่
ประมงใน
เรือ่งการ
เพาะเลีย้ง
ชายฝ ัง่ 

1.กลุ่มอนุรกัษ ์
  หอยปะ 
  ทุง่ตะเซะ 
 

30,000 

1.อบต.ทุง่กระบอื 
2.จงัหวดัตรงั 
3.ประมงจงัหวดั 
 

   

 
 
 
 
 
 

ปี 
55-56 

ปี 
57-59 

ปี 
60-64 
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                   การประเมนิความส าเรจ็การฟ้ืนฟูปา่ชายเลนแบบบูรณาการ 

                   ในปา่ชายเลนชมุชนบา้นทุง่ตะเซะ จงัหวดัตรงั 

มาตรการท่ี 9  การป้องกนัการลกัลอบคราดหอยในเขตอนุรกัษ์ (ต่อ) 
 
ที ่ กจิกรรม ผูร้บัผดิชอบ งบ 

ประมาณ 
(บาท) 

แหล่ง 
งบประมาณ 

เป้าหมาย 
   

4 
 

ขอรบัการ
สนบัสนุน
เจา้หน้าทีเ่ขา้
ประจ าการณ์ 
ศนูยอ์นุรกัษ ์
หอยปะ 

1.กลุ่มอนุรกัษ ์
  หอยปะทุง่                
  ตะเซะ 
2.ประมงจงัหวดั 
3.จงัหวดัตรงั 
4.อบต.ทุง่ 
  กระบอื 

200,000 

1.ประมง 
  จงัหวดั 
2.จงัหวดัตรงั 
3.อบต.ทุง่ 
  กระบอื 
 

   

5 ขอรบัการอบรม 
เจา้หน้าที ่
อาสาสมคัร
ป้องกนัภยัฝา่ย
พลเรอืน จาก 
อบต. 
ทุง่กระบอื 

1.กลุ่มอนุรกัษ ์
  หอยปะทุง่
ตะเซะ 
2.อบต.ทุง่
กระบอื 
 

10,000 
บาทต่อ
คน 

1.อบต.ทุง่ 
  กระบอื 
 
 

10 
คน 

10 
คน 

 

6 อบรมวทิยุ
สือ่สาร 

1.กลุ่มอนุรกัษ ์
  หอยปะ 
  ทุง่ตะเซะ 
2.อบต.ทุง่
กระบอื 

10,000 
บาทต่อ
คน 

1.อบต.ทุง่     
  กระบอื 
 

10 
คน 

10 
คน 

 

 
 
 
 
 

ปี 
55-56 

ปี 
57-59 

ปี 
60-64 
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                    การประเมนิความส าเรจ็การฟ้ืนฟูปา่ชายเลนแบบบูรณาการ 
                   ในปา่ชายเลนชมุชนบา้นทุง่ตะเซะ จงัหวดัตรงั 

มาตรการท่ี 10  การปรบัปรงุศนูยอ์นุรกัษ์หอยปะและเส้นทางเข้าศนูยอ์นุรกัษ์หอยปะ 
 
ที ่ กจิกรรม ผูร้บัผดิชอบ งบ 

ประมาณ 
(บาท) 

แหล่ง 
งบประมาณ 

เป้าหมาย 
   

1 
 

ปรบัปรงุถนน
เขา้ศนูย์
อนุรกัษห์อย
ปะทุง่ตะเซะ 

1.กลุ่มอนุรกัษ ์
  หอยปะ 
  ทุง่ตะเซะ 
 

300,000 

1.อบต.ทุง่  
  กระบอื 
2.จงัหวดัตรงั 
3.ทางหลวง 
  ชนบท 
 

   

2 จดัซือ้วสัดุ
ไฟฟ้า เพือ่ต่อ
สายไฟเขา้
ศนูยอ์นุรกัษ์
หอยปะ 
ทุง่ตะเซะ 

1.กลุ่มอนุรกัษ ์
  หอยปะ 
  ทุง่ตะเซะ 
 

100,000 

1.อบต.ทุง่ 
  กระบอื 
2.ไฟฟ้าภมูภิาค 
  ยา่นตาขาว 

   

3 ปรบัปรงุ
สะพาน
ทางเดนิเขา้
ศนูยอ์นุรกัษ์
หอยปะ 
ทุง่ตะเซะ 

1.กลุ่มอนุรกัษ ์
  หอยปะ 
  ทุง่ตะเซะ 
 

50,000 

1.อบต.ทุง่ 
  กระบอื 
2.จงัหวดัตรงั 
3.องคก์รอื่นๆ 
 

   

4 ต่อเตมิศนูย์
อนุรกัษห์อย
ปะทุง่ตะเซะ
และสรา้ง
หอ้งน ้า 

1.กลุ่มอนุรกัษ ์
  หอยปะ 
  ทุง่ตะเซะ 
 

200,000 

1.จงัหวดัตรงั 
2.อบต.ทุง่ 
  กระบอื 
3.ประมงจงัหวดั 
4.องคก์รอื่นๆ 

   

 

ปี 
55-56 

ปี 
57-59 

ปี 
60-64 
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                   การประเมนิความส าเรจ็การฟ้ืนฟูปา่ชายเลนแบบบูรณาการ 

                   ในปา่ชายเลนชมุชนบา้นทุง่ตะเซะ จงัหวดัตรงั 

 ผลของโครงการท่ีมีต่อการจดัการทรพัยากรชายฝัง่อย่างยัง่ยืน 
การประเมนิผลสมัฤทธิข์องโครงการทัง้ในเชิงประสทิธิภาพและประสิทธิผลของ

โครงการดังที่น าเสนอข้างต้นแสดงให้เห็นว่าโครงการประสบความส าเร็จทัง้ในแง่มุมของ
ประสทิธภิาพและประสทิธผิลเพราะในแงข่องประสทิธภิาพนัน้ผลการด าเนินงานแสดงใหเ้หน็ว่า 
โครงการไดใ้หผ้ลผลติ (output) ทีเ่ป็นรปูธรรมคอื การเพิม่จ านวนป่าชายเลน ป่าสมุนไพรและ
ทรพัยากรสตัวน์ ้าใหแ้ก่ชุมชนบา้นทุ่งตะเซะ  สว่นประเมนิประสทิธผิลของโครงการแสดงใหเ้หน็
อยา่งชดัเจนวา่ สมาชกิชุมชนบา้นทุง่ตะเซะมคีวามพงึพอใจต่อการด าเนินงานโครงการ รวมทัง้มี
การคาดหวงัทางบวกเกีย่วกบัการใชผ้ลผลติของโครงการทีจ่ะเอือ้ประโยชน์ต่อชุมชนทัง้ในแงมุ่ม
ของมติทิางดา้นเศรษฐกจิ  มติทิางดา้นสุขภาพและมติทิางดา้นพฤตกิรรมทางสงัคม 

ประเดน็ส าคญัทีก่ารศกึษานี้พบกค็อื การด าเนินงานโครงการไม่ไดจ้ ากดัขอบเขต
เพยีงผลสมัฤทธิท์ีส่่งผลต่อชุมชนบา้นทุ่งตะเซะเท่านัน้ แต่ไดข้ยายขอบเขตไปสู่ “การจดัการ
ทรพัยากรชายฝ ัง่อยา่งยัง่ยนื” ดว้ยทัง้นี้เพราะสมาชกิชุมชนบา้นทุ่งตะเซะเหน็ความส าคญัของ
การจดัใหม้กีารท า “แผนการจดัการป่าชายเลนและทรพัยากรชายฝ ัง่แบบบรูณาการบรเิวณป่า
ชุมชนบ้านทุ่ งตะเซะ จังหวัดตรัง ” ไม่ใช่ เพียงเพื่อการแก้ไขและพัฒนาป่าชายเลน        
ทรพัยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดลอ้มชายฝ ัง่ในพืน้ทีข่องชุมชนเท่านัน้ แต่ไดข้ยายขอบเขตของ                             
การจดัการและการด าเนินงานไปยงัชุมชนใกล้เคยีงและมุ่งหวงัทีจ่ะใช้ประโยชน์จากแผนฯที่
จดัท าขึน้เพือ่เป็นตน้แบบของการจดัการทรพัยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดลอ้มชายฝ ัง่อยา่งยัง่ยนื
ด้วย ทัง้นี้ความมุ่งหวงัดงักล่าวของชุมชนบ้านทุ่งตะเซะได้ปรากฏผลอย่างเป็นรูปธรรมใน
วสิยัทศัน์และวตัถุประสงค์ของการจดัท า “แผนการจดัการป่าชายเลนและทรพัยากรชายฝ ัง่
แบบบรูณาการบรเิวณปา่ชุมชนบา้นทุง่ตะเซะ” 
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วิสยัทศัน์ 

 บา้นทุ่งตะเซะเป็นชุมชนทีม่คีวามอุดมสมบูรณ์ของป่าชายเลนและทรพัยากร

ชายฝ ัง่ทีย่ ัง่ยนืและสามารถถ่ายทอดสูล่กูหลาน 

 ความอุดมสมบูรณ์ของป่าชายเลนและทรพัยากรชายฝ ัง่น ามาซึง่การกนิด ีอยู่

ดขีองชาวบา้นและเป็นสงัคมทีม่คีวามสุข 

 ปา่ชายเลนของชุมชนบา้นทุง่ตะเซะเป็นแหล่งเรยีนรูแ้ละเป็นแบบอย่าง เป็นที่

รูจ้กัและเลื่องลอืไปทัว่โลก 

 กลุ่มต่างๆ ทุกกลุ่มของชุมชนบา้นทุ่งตะเซะมคีวามเขม้แขง็ สามคัค ีร่วมมอื 

รว่มใจกนัทีจ่ะอนุรกัษป์า่ชายเลนและทรพัยากรชายฝ ัง่ใหย้ ัง่ยนื 

 ชุมชนบ้านทุ่งตะเซะพร้อมที่จะร่วมมือกับชุมชนอื่นทุกชุมชนที่จะอนุรกัษ์               

ปา่ชายเลนและทรพัยากรชายฝ ัง่ 

  
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

262                                      การประเมนิผลส าเรจ็โครงการปลกูและฟ้ืนฟูปา่ชายเลนแบบบูรณาการ                                                                                                    

 

 

                                       
                   การประเมนิความส าเรจ็การฟ้ืนฟูปา่ชายเลนแบบบูรณาการ 
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 ส าหรบัวตัถุประสงค์ของการจดัท า “แผนการจดัการป่าชายเลนและทรพัยากร
ชายฝ ัง่แบบบูรณาการบรเิวณป่าชุมชนบ้านทุ่งตะเซะ จงัหวดัตรงั” ก็ชี้ชดัให้เห็นถึง               
กระบวนการและขัน้ตอนทีจ่ะก่อใหเ้กดิการจดัการทรพัยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดลอ้มชายฝ ัง่ที่
มคีวามยัง่ยนืด้วย ทัง้นี้เพราะชาวชุมชนบ้านทุ่งตะเซะก าหนดไว้อย่างชดัเจนว่าการจดัท า   
แผนฯมวีตัถุประสงคเ์พือ่ 
 1. ให้แผนงานที่สรา้งขึน้เป็นหลกัฐานยนืยนัว่า สิง่ที่สมาชกิชุมชนบ้านทุ่งตะเซะ
รว่มกนัคดิไมใ่ช่เป็นเพยีงแค่ “ความฝนั” เมื่อจดัท าแผนฯ แลว้ แผนฯ ทีท่ านัน้จะ “ไม่ขึน้หิง้” 
สามารถน าไป “ปฏบิตัไิดจ้รงิ” ครอบคลุมทุกมติแิละเกดิจากการ “มสีว่นรว่ม” ของทุกภาคสว่น
ของชุมชนอย่างแทจ้รงิ ทัง้ในแงข่องการรว่มใจ รว่มแรง รว่มคดิ รว่มท าและรว่มรบัผดิ รว่มรบั
ชอบจากสิง่ทีชุ่มชนไดร้ว่มท าไว ้โดยเป็นการจดัการทีชุ่มชนสามารถก าหนดทศิทาง เป้าหมาย 
และกจิกรรมทีชุ่มชนต้องการและสามารถท าไดอ้ย่างแท้จรงิ  โดยไม่ต้อง “ท าตามคนอื่นสัง่” 
เพยีงประการเดยีว 
 

 2. การจดัท าแผนฯมเีป้าหมายเพือ่สรา้งจติส านึกใหส้มาชกิชุมชนบา้นทุ่งตะเซะทุก
คนและทุกรุน่อายุตระหนกัถงึความส าคญัของการจดัท าแผนร่วมกนัของคนในชุมชน เพื่อการ
แก้ไขปญัหาของชุมชนในรูปแบบของการมสี่วนร่วม รวมทัง้เห็นความส าคญัของการสร้าง
เครอืข่ายความร่วมมอืในการแก้ไขปญัหาป่าชายเลนและการจดัการทรพัยากรชายฝ ัง่ทัง้
ภายในชุมชนและระหว่างชุมชนอื่นๆทัง้น้ีเพื่อใหก้ารจดัการและการพฒันาชายฝ ัง่ของชุมชน
และของประเทศไทยสามารถยงัประโยชน์ต่อชุมชนชายฝ ัง่ทุกชุมชนไดอ้ยา่งยัง่ยนื 
 

 3. การจดัท าแผนจะท าใหม้กีรอบและแนวทางปฏบิตัทิีเ่ป็นรปูธรรมส าหรบัทุกภาค
ส่วนทีเ่กี่ยวขอ้ง ไม่ว่าจะเป็นภาคชุมชน องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น องค์กรภาครฐั องค์กร
ภาคเอกชนหรอืมูลนิธ ิตลอดจนสถาบนัต่างๆทีเ่กี่ยวขอ้ง เพื่อใหเ้กิดการด าเนินงานและการ
ประสานงานทีส่อดคล้องกนั เป็นภาค ีหุน้ส่วน ทีส่ามารถบูรณาการความร่วมมอืกนัไดอ้ย่าง
แทจ้รงิ 
 

 4. การมแีผนจะท าใหก้ารแกไ้ขปญัหาป่าชายเลนและการจดัการทรพัยากรชายฝ ัง่มี
ความชดัเจนทัง้ในเรือ่งของกรอบกจิกรรม กรอบงบประมาณและบุคคลหรอืองคก์รทีเ่กีย่วข้อง 
รวมทัง้มคีวามชดัเจนในเป้าหมายที่สามารถบรรลุผลได้จรงิในทางปฏบิตั ิทัง้น้ีก็เพื่อให้การ
ด าเนินงานในเรื่องการแก้ไขปญัหาป่าชายเลนและการจดัการทรพัยากรชายฝ ัง่สามารถ
ด าเนินงานไดอ้ย่างต่อเนื่องและทา้ยทีสุ่ดสามารถน าไปสู่การพฒันาคุณภาพชวีติของสมาชกิ
ชุมชนบา้นทุง่ตะเซะและชุมชนชายฝ ัง่ไดอ้ยา่งเหน็ผลและยัง่ยนื 
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 การทีโ่ครงการฯใหก้ารสนับสนุนการด าเนินงานโครงการทีน่อกเหนือจากการปลูก 
ฟ้ืนฟูปา่ชายเลน ปา่สมนุไพรและการเพิม่ทรพัยากรสตัวน์ ้าใหแ้ก่ชุมชน ดว้ยการสนบัสนุนใหม้ี
กิจกรรมการสร้างเสรมิศกัยภาพของชุมชนในการจดัท า “แผนการจดัการป่าชายเลนและ
ทรพัยากรชายฝ ัง่แบบบรูณาการบรเิวณป่าชุมชนบา้นทุ่งตะเซะ จงัหวดัตรงั” โดยใหโ้อกาสแก่
ชุมชนในการเรยีนรูแ้ละจดัท าแผนฯ ของชุมชน นบัเป็นการด าเนินกจิกรรมของโครงการทีม่ผีล
ต่อการจดัการทรพัยากรชายฝ ัง่อย่างยัง่ยนื ทัง้นี้เพราะการท าแผนฯ เป็นการใหโ้อกาสแก่
ชุมชนในการม ี“เวท”ี ของการเรยีนรูเ้ชงิวชิาการ มสีถานทีท่ีส่มาชกิของชุมชนและแกนน ากลุ่ม
ต่างๆทีม่จีติอาสาทีจ่ะพฒันาชุมชนไดม้โีอกาสรวมกลุ่มกนัเพือ่ปรกึษาหารอื แลกเปลีย่นเรยีนรู ้ 
ค้นหาปญัหาของชุมชนร่วมกันและระดมสมองเพื่อแสวงหาแนวทางแก้ไขปญัหาร่วมกัน 
รวมทัง้ร่วมกันรบัผดิและรบัชอบต่อกิจกรรมหรือการด าเนินงานใดๆ ที่จะส่งผลต่อชุมชน
โดยรวมรว่มกนั  

การที่โครงการสนับสนุนให้มกีารจดักจิกรรมการอบรม การฝึกปฏบิตัเิพื่อการท า
แผนฯและการส่งเสรมิการร่วมมอืกนัของกลุ่มแกนน าต่างๆของชุมชนเพื่อการจดัท า “ร่าง
แผนการฯ จดัการป่าชายเลนและทรพัยากรชายฝ ัง่แบบบูรณาการบริเวณป่าชุมชนบ้าน       
ทุ่งตะเซะ จงัหวดัตรงั” นับเป็นกระบวนการทีน่ าไปสู่การมสี่วนร่วมอย่างยัง่ยนืของสมาชกิ
ชุมชนในการฟ้ืนฟู พฒันาและดูแลปกป้องรกัษาและสานต่อกระบวนการท างานเพือ่การแกไ้ข
ปญัหาและพฒันาทรพัยากรปา่ชายเลนและสิง่แวดลอ้มชายฝ ัง่อย่างยัง่ยนื  ทัง้นี้เพราะกจิกรรม
ดงักล่าวท าใหส้มาชกิชุมชนเกดิ “การเรยีนรู้” ทีจ่ะบูรณาการขอ้มูลทางวทิยาศาสตรท์ีเ่น้น
ตวัชีว้ดัทางนิเวศวทิยาและขอ้มลูทางสงัคมศาสตรท์ีใ่หค้วามส าคญักบัวถิชีวีติของชุมชนในสว่น
ทีส่มัพนัธ์กบัความอุดมสมบูรณ์ของทรพัยากรป่าชายเลนและสิง่แวดล้อมชายฝ ัง่ในมติติ่างๆ 
ทัง้ดา้นเศรษฐกจิ สงัคมและการมสีว่นร่วมของชุมชนมาใชเ้ป็นรากฐานในการวางแผนฯ แกไ้ข
ปญัหาและพฒันาทรพัยากรปา่ชายเลนและสิง่แวดลอ้มชายฝ ัง่  
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ผลจากการจดักจิกรรมพฒันาศกัยภาพชุมชนเพื่อการจดัการทรพัยากรป่าชายเลน
และสิง่แวดลอ้มชายฝ ัง่อยา่งยัง่ยนื  ทาํใหชุ้มชนตระหนกัถงึความสาํคญัของการมสีว่นรว่มของ
ชุมชน  เข้า ใจความแตกต่างระหว่างการร่วมมือ  (cooperation)และการมีส่วนร่วม 
(participation) และเขา้ใจกระบวนการและขัน้ตอนของการร่วมกําหนดปญัหา การกําหนด
รปูแบบการจดัการทีเ่หมาะสมกบัชุมชน การตรวจตดิตามและประเมนิผลและเรยีนรูก้ารจดัทํา
แผนการแก้ไขการกัดเซาะชายฝ ัง่และการจัดการทรัพยากรชายฝ ัง่โดยชุมชนด้วยวิธ ี        
“การจดัการแบบปรบัเปลีย่น” (Adaptive Management) โดยเริม่จากการทีส่มาชกิของชุมชน
ร่วมกนัวเิคราะหห์รอืกําหนดปญัหาของชุมชนดว้ยชุมชนเอง (problem formulation) และ
ร่วมกนัหารอืเพื่อการออกแบบ (design) รูปแบบการจดัการทีเ่หมาะสมทีสุ่ดสําหรบัชุมชน 
กําหนดแนวทางและวธิกีารดาํเนินงานหรอืจดักจิกรรมโดยชุมชน (implementation) การตรวจ
ติดตามโดยชุมชน (monitoring) การประเมนิผลการดําเนินงานของชุมชนโดยชุมชน 
(evaluation) และการปรบัแกป้จัจยัทีเ่ป็นจดุอ่อนหรอือุปสรรค (adaptive) เพือ่แกไ้ขปญัหาของ
ชุมชนและยอ้นกลบัมาเริม่กําหนดประเดน็ปญัหาอื่นๆ ของชุมชนตามวงจรต่างๆ อกีครัง้หน่ึง
เพือ่นําไปสูก่ารต่อยอดการแกไ้ขปญัหและการพฒันาชุมชน  ดงักระบวนการ “การจดัการแบบ
ปรบัเปลีย่น” (Adaptive Management) ในรปูที ่6.15 ซึง่กระบวนการดงักล่าวน้ี ทาํใหส้มาชกิ
ของชุมชนไดเ้รยีนรูแ้นวทางและกระบวนการในการเรยีนรูร้่วมกนั ทํางานร่วมกนั และพฒันา
ร่วมกัน อันเป็นกระบวนการทํางานที่ส่งเสริมการมีส่วนร่วมของชุมชนที่สามารถนํา
กระบวนการดงักล่าวไปใชเ้ป็นตน้แบบใหเ้กดิประโยชน์ต่อการจดัการแกไ้ขปญัหา และพฒันา
กจิการอื่นๆของชุมชนนอกเหนือจากการจดัการในเรื่องทรพัยากรป่าชายเลนและสิง่แวดลอ้ม
ชายฝ ัง่ไดอ้ยา่งยัง่ยนื 

 
 
 
 
 
 
 

 

รปูที ่6.15  แผนภาพการบรหิารจดัการแบบ Adaptive Management 
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              Management) 

การกําหนด
ประเด็นปัญหา

การกําหนดแผนงาน/
วธิกีารแกไ้ขปัญหาการปรับแก ้

การประเมนิผล การดําเนนิงาน/
ปฏบิตังิาน

การตรวจตดิตาม
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บทท่ี 7 
บทเรียนจากการฟ้ืนฟปู่าชายเลนแบบบรูณาการ 

ในบริเวณป่าชายเลนชมุชนบา้นทุ่งตะเซะ  จงัหวดัตรงั 
 

 พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หวัภูมพิลอดุลยเดชได้ทรงวางแนวทางปฏิบตัิเพื่อน า
หลกัการเศรษฐกิจพอเพียงไปใชใ้นการอนุรกัษ์และการจดัการทรพัยากรอย่างยัง่ยนื ข ัน้ตอน
แรกที่ส าคญัคือการศกึษาสภาพพื้นที่ภูมปิระเทศและท าความเขา้ใจในชุมชนโดยการศกึษา
ความอุดมสมบูรณ์และกระบวนการที่เกี่ยวข้องเพื่อศกึษาศกัยภาพในการพึ่งพาตนเองตาม
ธรรมชาตขิองระบบนิเวศและการศกึษาทุนสงัคมเพื่อศกึษาทศันคติของชุมชนตลอดจนการมี
ส่วนร่วมของชุมชนและความเหนียวแน่นของสงัคมซึ่งเป็นเงือ่นไขเบื้องต้นทีส่ าคญัทีจ่ะผลกัดนั
ใหม้ดี าเนินการร่วมกนัเพือ่ใหม้คีวามเป็นไปไดใ้นการฟ้ืนฟูและอนุรกัษ์ทรพัยากรธรรมชาต ิข ัน้
ที่สองในการด าเนินการเพื่อน าหลกัการเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ในการอนุรกัษ์และจดัการ
ทรพัยากรอย่างยัง่ยนืคอืการเปลีย่นแปลงเพือ่ใหเ้กดิการพฒันาอย่างยัง่ยนืต้องมาจากทุกฝ่ายที่
เกีย่วขอ้ง ทุกฝา่ยตอ้งมุง่ม ัน่ทีจ่ะกา้วพรอ้มกนัไปสู่จุดมุ่งหมายเดยีวกนั (ณิฏฐารตัน์ ปภาวสทิธิ ์
และคณะ, 2547)  
 โจทยท์ีท่า้ทายของการด าเนินโครงการปลกูและฟ้ืนฟูปา่ชายเลนทีน่อกเหนือจากการ
ด าเนินการอย่างถูกต้องตามหลกันิเวศวทิยาเพื่อให้สภาพความอุดมสมบูรณ์ของป่าชายเลน
กลับคืนมาและเพิ่มความอุดมสมบูรณ์ของทรัพยากรประมงและชายฝ ัง่ด้วยคือกลไกและ
กระบวนการทีจ่ะท าใหก้ารปลูกและฟ้ืนฟูป่าชายเลนนี้เกดิการด าเนินการทีต่่อเนื่องและยัง่ยนื 
ผนืป่าชายเลนชุมชนบา้นทุ่งตะเซะ จงัหวดัตรงั ได้รบัเลอืกเป็นพื้นที่เพื่อด าเนินโครงการการ
ปลูกและฟ้ืนฟูป่าชายเลนแบบบูรณาการจากทมีวจิยัจุฬาลงกรณ์หาวทิยาลยัและทมีวจิยัจาก
มหาวทิยาลยัเทคโนโลยรีาชมงคลศรวีชิยั วทิยาเขตตรงั ดว้ยเหตุผลส าคญัสองประการคือ ทุน
ทางกายภาพโดยเฉพาะทรพัยากรป่าชายเลนและแหล่งประมงหอยปะ ชุมชนบ้านทุ่ง
ตะเซะมคีวามภมูใิจในความอุดมสมบรูณ์ของปา่ชายเลนและทรพัยากรชายฝ ัง่ของเขา ชุมชนทุ่ง
ตะเซะมกีารอนุรกัษ์และการใชป้ระโยชน์ไมป้่าชายเลนควบคู่กบัการจดัการทรพัยากรสตัว์น ้าที่
เขา้มาอาศยัในบรเิวณป่าชายเลนชุมชน เช่น การห้ามใช้เครื่องมอืประมงที่ผดิกฎหมาย การ
ควบคุมเวลาและพืน้ทีท่ าการประมงในบรเิวณปา่ชายเลนชุมชน (ชาญยุทธ สุดทองคงและคณะ, 
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2550) การมสี่วนร่วมของชุมชนมบีทบาทส าคญัในการก าหนดความส าเรจ็ของโครงการฟ้ืนฟู 
ป่าชายเลน ป่าชายเลนชุมชนบ้านทุ่งตะเซะเป็นตวัอย่างหนึ่งของความส าเร็จในการจดัการ
ทรัพยากรป่าชายเลนโดยชุมชนเองในประเทศไทย ชุมชนบ้านทุ่งตะเซะส่วนใหญ่เชื่อว่า
ความส าเรจ็ในการจดัการทรพัยากรปา่ชายเลนของเขาใหม้ปีระสทิธภิาพเนื่องจากพวกเขาและ
ครอบครวัมสี่วนในการจดัการทรพัยากร ส่วนใหญ่มัน่ใจในศกัยภาพของชุมชนเองทีจ่ะจดัการ
ทรพัยากรป่าชายเลนในหมู่บ้านของตนได้ ชุมชนบ้านทุ่งตะเซะมทีุนทางสงัคมอยู่แล้วโดย
ชุมชนแห่งนี้เป็นชุมชนเก่าแก่ตัง้มากว่า 23 ปี ประชากรในชุมชนส่วนใหญ่เป็นญาตพิีน้่องและ
เป็นเพือ่นบา้นใกลช้ดิกนัมานานท าใหม้คีวามผูกพนักนั เอื้ออาทรและพรอ้มทีจ่ะช่วยเหลอืหรอื
ให้ความร่วมมอืกบัเพื่อท ากิจกรรมที่เป็นประโยชน์ทัง้ส่วนบุคคลและส่ วนรวม การจดัการ
ทรพัยากรในปา่ชายเลนชุมชนบา้นทุ่งตะเซะจงึด าเนินการโดยชาวบา้นมาเป็นระยะเวลานาน มี
การออกกฏขอ้บงัคบัและร่วมดแูลทรพัยากรอย่างเป็นระบบ ดงันัน้การด าเนินโครงการการฟ้ืนฟู
ปา่ชายเลนแบบบรูณาการในปา่ชายเลนชุมชนบา้นทุ่งตะเซะ จงัหวดัตรงัจงึไมไ่ดเ้ป็นการท างาน
ที่เริ่มต้นจากศูนย์ แต่เป็นการท างานเพื่อต่อยอดโดยการเพิ่มศกัยภาพชุมชนในการจดัการ
ทรพัยากร โดยการจดัการทรพัยากรแบบปรบัเปลีย่น (Adaptive management)  การตดิตาม
และประเมนิผลการจดัการทรพัยากรแบบปรบัเปลีย่นเป็นโอกาสใหท้มีวจิยัไดท้ างานเคยีงคู่กบั
ชุมชนพรอ้มทัง้เรยีนรู้ไปดว้ยกนั องค์ความรูท้ีเ่กดิจากการวจิยัก็เป็นบทเรยีนร่วมกนัที่ไดจ้าก
การลงปฏบิตัจิรงิในพืน้ทีเ่พือ่ก่อใหเ้กดิการตัง้ใจ “ในสภาพทีแ่ทจ้รงิของชุมชน” 
 ถงึแมว้่าการประเมนิผลส าเรจ็โครงการการฟ้ืนฟูปา่ชายเลนแบบบรูณาการในบรเิวณ
ปา่ชายเลนชุมชนบา้นทุ่งตะเซะ จงัหวดัตรงั จากขอ้มลูทางวทิยาศาสตร์ดา้นความหลากหลาย
ทางชีวภาพของทรพัยากรประมงและการเปลี่ยนแปลงผลผลิตของประมงชุมชนสรุปได้ว่า
โครงการนี้สามารถเพิม่ความอุดมสมบรูณ์ของทรพัยากรประมงและชายฝ ัง่เพื่อเพิม่ความมัน่คง
ในการด ารงชพีของชุมชนกต็ามเช่นเดยีวกบัการประเมนิผลส าเร็จโครงการโดยวธิกีารศกึษา
ทางสงัคมศาสตรแ์สดงใหเ้หน็ถงึผลสมัฤทธิข์องโครงการทัง้ดา้นประสทิธภิาพ (efficiency) และ
ประสทิธผิล (effectiveness) การส่งเสรมิใหเ้กดิกระบวนการที่จะน าไปสู่การมสี่วนร่วมอย่าง
ยัง่ยนืของสมาชกิชุมชนในการฟ้ืนฟู พฒันา และดูแลปกป้องรกัษาและสานต่อกระบวนการ
ท างานเพือ่การแกไ้ขปญัหาและพฒันาทรพัยากรป่าชายเลนและสิง่แวดลอ้มชายฝ ัง่อย่างยัง่ยนื
ยงัเป็นสิง่ที่จ าเป็น บทเรยีนทีไ่ด้จากการฟ้ืนฟูป่าชายเลนแบบบูรณาการในบรเิวณป่าชายเลน
ชุมชนบา้นทุ่งตะเซะท าใหไ้ดป้ระเดน็ทีต่อ้งทบทวนเพือ่ใหเ้กดิการพฒันาของรปูแบบการจดัการ
ทรพัยากรปา่ชายเลนและทรพัยากรชายฝ ัง่ทีม่อียู่เดมิในชุมชนบา้นทุ่งตะเซะซึ่งเป็นในลกัษณะ
จิตอาสาใหเ้ปลีย่นแปลงเป็นการจดัการแบบปรบัเปลี่ยน (Adaptive Management) ซึ่งเป็น
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กลไกส าคญัทีน่ าไปสู่การสรา้งภาคคีวามร่วมมอืและการเป็นหุน้ส่วนในการร่วมคดิร่วมวางแผน 
ร่วมท าและร่วมตดิตามประเมนิผลและน าไปสู่การจดัการทีย่ ัง่ยนืซึ่งจ าเป็นต้องอาศยัการสรา้ง
เครอืขา่ยและความร่วมมอืจากชุมชนและองคก์รอื่นภายนอกชุมชนบา้นทุ่งตะเซะเอง  
 ศิริวรรณ ศิริบุญ (2550) ได้สรุปแนวทางการจัดการป่าชายเลนเพื่อเศรษฐกิจ
พอเพยีงมปีระเดน็ทีต่อ้งทบทวน 6 ประการ (6 RE’s) ไดแ้ก่ 1)Revalue-การทบทวนคุณค่าป่า
ชายเลนไมเ่พยีงแต่การใชป้ระโยชน์ทางตรงแต่ในฐานะเป็นระบบสวสัดกิารชายฝ ัง่และเป็นฐาน
รากของเศรษฐกจิพอเพยีง; 2)Restrategy-การทบทวนและปรบัเปลีย่นยุทธศาสตรเ์พือ่ใหชุ้มชน
เขา้มามสี่วนร่วมในการจดัการบนพื้นฐานศกัยภาพและทุนทางสงัคมทีต่่างกนั; 3)Reprocess-
การทบทวนกระบวนการการจดัการทรพัยากรปา่ชายเลนโดยการเสรมิสรา้งศกัยภาพของชุมชน
และการบูรณาการความร่วมมอืและการสรา้งเครอืข่ายความร่วมมอืระหว่างชุมชนและองค์กร
ภายนอก; 4)Restructure-การทบทวนโครงสรา้งของการจดัการโดยเฉพาะการจดัการในรูปของ
การ “มสี่วนร่วม” ของชุมชนและเครอืข่ายอย่างแท้จรงิ; 5)Recondition-การจดัการต้องไม่ม ี
“พมิพ์เขยีว” มกีารก าหนดแผนการจดัการทรพัยากรป่าชายเลนและสามารถเปลีย่นแปลงตาม
กาลเวลา และ6)Research-การศกึษาวจิยัเป็นรากฐานทีส่ าคญัของการบรหิารจดัการ ดงันัน้ใน
บทนี้จะไดส้รุปบทเรยีนจากการฟ้ืนฟูปา่ชายเลนแบบบรูณาการในบรเิวณป่าชายเลนชุมชนบา้น
ทุ่งตะเซะ จงัหวดัตรงัทีส่อดคลอ้งกบัประเดน็ทีจ่ าเป็นตอ้งมกีารทบทวนตามแนวทางการจดัการ
ปา่ชายเลนทีเ่สนอโดยศริวิรรณ ศริบุิญ (2550) 
 

 การทบทวนคณุค่าป่าชายเลน (Revalue) 
 คุณค่าของปา่ชายเลนตอ้งไดร้บัการทบทวนและสรา้งความตระหนักในหมู่ชุมชนทัง้
ประโยชน์ทางตรงและประโยชน์ทางออ้มในฐานะทีป่า่ชายเลนเป็นเสมอืนระบบสวสัดกิารชายฝ ัง่ 
และเป็นฐานรากของเศรษฐกจิพอเพยีง ซึง่ผลการวจิยัทัง้ดา้นวทิยาศาสตรแ์ละดา้นสงัคมศาสตร์
สามารถแสดงใหเ้หน็ชดัเจนว่าการฟ้ืนฟูปา่ชายเลนแบบบูรณาการท าใหเ้พิม่ความอุดมสมบูรณ์
ของทรพัยากรประมงและชายฝ ัง่ซึ่งส่งผลในการเพิ่มความมัน่คงในการด ารงชพีของชุมชน 
ขอ้มลูทีไ่ดจ้ากการศกึษาวจิยัครัง้นี้เป็นขอ้มลูทีไ่ดจ้ากการตรวจตดิตามผลส าเรจ็ของโครงการ
ซึง่เป็นการท างานร่วมกนัระหว่างทมีวจิยัและชุมชนท าใหเ้กดิการเรยีนรูไ้ปพรอ้มกนั  เป็นขอ้มลู
ที่มคีวามเชื่อถือได้และมคีวามโปร่งใสอีกทัง้เป็นขอ้มูลเชงิประจกัษ์ที่ท าให้ชุมชนเกดิความ
เชือ่ม ัน่ในผลส าเรจ็ของการด าเนินการปลกูและฟ้ืนฟูปา่ชายเลนตลอดจนตระหนักถงึคุณค่าและ
ความส าคญัของป่าชายเลน จากความเชื่อมัน่ดงักล่าวก็จะสามารถถ่ายทอดใหอ้นุชนรุ่นหลงั
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หรือท าความเข้าใจกับผู้อื่นได้เพื่อให้เกิดความร่วมมือเพิ่มมากขึ้นในการปลูกและฟ้ืนฟู         
ปา่ชายเลน ความส าเรจ็ในการปลูกป่าบนผนืดนิต้องเริม่ต้นจากความส าเรจ็ในการ “ปลูกป่าใน
หวัใจคน” ก่อน ตราบใดทีค่นในชุมชนยงัมองไม่เหน็คุณค่าของป่าชายเลน การด าเนินงานเพื่อ
การฟ้ืนฟูและพฒันาปา่ชายเลนย่อมเป็นไปไดย้าก ขอ้มลูจากงานวจิยัเชงิคุณภาพแสดงใหเ้หน็
ว่ากลุ่มผู้น าชุมชนและแกนน าของกลุ่มกจิกรรมต่างๆ ในชุมชนพงึพอใจกบัการด าเนินงาน
โครงการเนื่องจากท าให้จ านวนป่าชายเลนและทรพัยากรสตัว์น ้าเพิม่มากขึ้นแล้วยงัน าไปสู่
ความส าเรจ็ในการอนุรกัษ์ทรพัยากรป่าชายเลนและสตัว์น ้า โครงการนี้ท าให้เกดิความสนใจ
ตลอดจนการร่วมมอืร่วมใจกนัในการดูแลและอนุรกัษ์ทรพัยากรป่าชายเลนและชายฝ ัง่น าไปสู่
พฒันาการของการสร้างเครือข่ายความร่วมมอืภายในชุมชนและภาคีความร่วมมอืระหว่าง
ชุมชนกบัชุมชนอื่นตลอดจนหน่วยงานภายนอก ผู้น าชุมชนและแกนน ากจิกรรมหลายคนให้
ความเห็นว่าการด าเนินงานโครงการที่ได้รบัสนับสนุนจากบรษิัทอีฟ โรเช ท าให้ชุมชนบ้าน    
ทุ่งตะเซะเป็นชุมชนตวัอย่างทีป่ระสบความส าเรจ็ในการจดัการทรพัยากรปา่ชายเลน 
 

 การทบทวนและปรบัเปล่ียนยทุธศาสตรก์ารจดัการตามแนวด่ิง (top- down    
           management) มาเป็นการจดัการทรพัยากรป่าชายเลนโดยชมุชน (Restrategy) 
 จากประสบการณ์การจดัการทรพัยากรปา่ชายเลนในอดตีก่อใหเ้กดิการเรยีนรูท้ ัง้จาก
ภาครฐัและภาคชุมชนว่ารูปแบบการบรหิารจดัการทรพัยากรทีร่วมศูนย์กลางการจดัการไว้ที่
ส่วนกลางภายใต้การด าเนินการขององค์กรภาครฐัเพยีงล าพงั ถงึแมจ้ะประสบความส าเร็จใน
ระดบัหนึ่งแต่ก็ประสบปญัหาและอุปสรรคในการด าเนินการหลายประการ เช่น ขอ้จ ากดัด้าน
งบประมาณและจ านวนบุคคลากร การมขี ัน้ตอนการด าเนินการที่ค่อนขา้งล่าช้าและการขาด
ความคล่องตวัในการด าเนินงาน รฐัธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย พุทธศกัราช 2540 ไดใ้ห้
ความส าคญัต่อการมสี่วนร่วมของชุมชนในระดบัรากหญ้าเพื่อการจดัการทรพัยากรธรรมชาติ
และสิง่แวดลอ้มอย่างยัง่ยนืโดยเฉพาะความพยายามทีจ่ะสนบัสนุนใหภ้าคประชาชนและองค์กร
ปกครองส่วนท้องถิ่น กลุ่มหรือองค์กรอิสระต่างๆ ในพื้นที่ให้เขา้ไปมบีทบาทในการจดัการ
ทรพัยากรชายฝ ัง่อย่างยัง่ยนื หน่วยงานภาครฐัคอื กรมทรพัยากรทางทะเลและชายฝ ัง่ไดม้กีาร
ทบทวนและปรบัเปลีย่นยุทธศาสตร์การจดัการตามแนวดิง่ (top-down management) มาเป็น
การจดัท าแนวทางการจดัการทรพัยากรปา่ชายเลนแบบบรูณาการโดยใหชุ้มชนทอ้งถิน่เขา้มามี
บทบาทมากขึน้ (ศริวิรรณ ศริบิุญ, 2550) 
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 ชุมชนบ้านทุ่งตะเซะนับว่าเป็นชุมชนที่มคีวามคดิก้าวหน้ามากในด้านการจดัการ
ทรพัยากรปา่ชายเลนโดยชุมชนเองโดยยอ้นไปปีพ.ศ. 2536 ทีผู่น้ าชุมชนและตวัแทนชาวบา้นมี
การรวมตวักนัเพื่อใหม้กีารตรวจสอบพื้นที่ป่าชายเลนบ้านทุ่งตะเซะ ซึ่งพบว่าไม่ได้อยู่ในเขต
สมัปทาน หลงัจากนัน้ชุมชนได้ด าเนินการจดัตัง้ป่าชายเลนชุมชนภายใต้การสนับสนุนของ
สมาคมหยาดฝนเพื่อป้องกันการลอบตัดไม้พร้อมทัง้การรณรงค์เพื่ออนุรักษ์ป่าชายเลน         
ในปีพ.ศ. 2540 ไดม้กีารจดัตัง้ป่าชายเลนชุมชนอย่างเป็นทางการโดยมคีณะกรรมการป่าชาย
เลนชุมชนท าหน้าทีจ่ดัการป่าชายเลนชุมชนอย่างเป็นทางการ มกีารออกกฎขอ้บงัคบัและร่วม
ดูแลจดัการทรพัยากรอย่างเป็นระบบ การจัดการทรัพยากรในป่าชุมชนบ้านทุ่งตะเซะได้
ด าเนินการมาชา้นานโดยปราศจากสทิธกิารจดัการทรพัยากรตามกฎหมายดงัสรุปจากชาญยุทธ 
สุดทองคง และคณะ (2550)  การเปิดโอกาสใหป้ระชาชนเขา้ไปมสี่วนร่วมในการจดัการ ดูแล 
รกัษาหรอืมโีอกาสใชป้ระโยชน์จากพืน้ทีป่า่ภายใตแ้นวคดิเศรษฐกจิพอเพยีงเป็นสิง่ทีพ่งึกระท า
เนื่องจากจะท าใหชุ้มชนรูส้กึถงึความมสี่วนร่วมเป็นเจา้ของและรูส้กึว่าพื้นทีป่่าชายเลนเป็นของ
ชุมชนไมใ่ช่เป็นพืน้ทีท่ีใ่ครๆ กส็ามารถเขา้ไปแสวงหาประโยชน์ได ้(open access) ซึง่ท าใหเ้กดิ
ปญัหาความขัดแย้งในพื้นที่เสมอ การทบทวนยุทธศาสตร์ที่ส าคัญอีกประการหนึ่ งคือ         
การจดัสรรการใชป้ระโยชน์และการจดัการทรพัยากรธรรมชาตปิา่ชายเลน ไม่ควรก าจดับทบาท
หน้าทีแ่ละความรบัผดิชอบไวเ้ฉพาะหน่วยงานภาครฐัเท่านัน้ สทิธกิารใชท้รพัยากรธรรมชาตปิ่า
ชายเลนควรอยู่ในรูปแบบภาคีความร่วมมอื ไม่ควรมกีารผูกขาดการใช้หรอืการมกีรรมสทิธิ ์
เฉพาะบางกลุ่ม หน่วยงานภาครฐัควรท าหน้าที่เป็นพี่เลี้ยงและที่ปรึกษามากกว่าที่จะเป็น
ผู้ด าเนินการเองในทุกเรื่อง ข้อสรุปประเด็นหนึ่งจากการจดัการทรัพยากรธรรมชาติและ
สิง่แวดล้อมของเครือข่ายองค์กรชุมชน กรณีศึกษากลุ่มอนุรกัษ์และพฒันาป่าชายเลนบ้าน   
เปรด็ใน จงัหวดัตราด (อภษิฎา คณาพรธรรม, 2551) ไดส้รุปว่าการสงวนป่าชายเลนไว้เพยีง
อย่างเดยีวอาจไมใ่ช่ทศิทางทีจ่ะรกัษ์ปา่ใหค้งอยู่ได ้แต่การใหชุ้มชนมสีทิธิใ์ชป้ระโยชน์พรอ้มกบั
มหีน้าทีด่แูลรกัษาจงึเป็นแนวทางการจดัการทีค่วรมกีารทบทวนวธิทีีเ่หมาะสมเพื่อใหค้นและป่า
อยู่ร่วมกนัแบบยัง่ยนื 
 ความส าเรจ็ในการฟ้ืนฟูปา่ชายเลนแบบบรูณาการในปา่ชายเลนชุมชนบา้นทุ่งตะเซะ
เกิดขึ้นจากความร่วมมือของทุกฝ่ายที่เกี่ยวข้องทัง้ในส่วนของชุมชนบ้านทุ่งตะเซะเอง 
หน่วยงานราชการภาครฐั เช่น กรมทรพัยากรทางทะเลและชายฝ ัง่ องค์กรปกครองระดับ
ท้องถิ่นโดยเฉพาะอบต.ทุ่งกระบอืและระดบัจงัหวดัคือ อ าเภอย่านตาขาวและส่วนราชการ
จงัหวดั หน่วยงานวชิาการ เช่น จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยัและมหาวทิยาลยัเทคโนโลยรีาชมงคล
ศรีวิช ัย วิทยาเขตตรัง และหน่วยงานเอกชน ได้แก่ มูลนิธิอีฟ โรเช และบริษัทอีฟ โรเช 
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(ประเทศไทย)  กรมทรพัยากรทางทะเลและชายฝ ัง่โดยเฉพาะส่วนบรหิารจดัการทรพัยากรป่า
ชายเลนที่ 3 (ภาคใต้ตอนล่าง) สถานีพฒันาทรัพยากรป่าชายเลนที่ 32 อ าเภอปะเหลียน 
จงัหวดัตรงัและสถานีพฒันาทรพัยากรป่าชายเลนที่ 37 (อ าเภอทุ่งหว้า จงัหวดัสตูล) ได้มี
บทบาทส าคญัในการจัดหากล้าไม้ชนิดต่างๆ ส าหรับปลูก ส่วนฝ่ายองค์กรปกครองระดับ
ทอ้งถิน่ ระดบัอ าเภอและระดบัจงัหวดัได้ให้ความร่วมมอืในการปลูกและฟ้ืนฟูป่าชายเลนและ
การจดัท าแผนการจดัการปา่ชายเลนและทรพัยากรชายฝ ัง่แบบบูรณาการบรเิวณป่าชุมชนบา้น
ทุ่งตะเซะ จงัหวดัตรงั 
 จากการรวบรวมขอ้มลูเชงิคุณภาพแสดงใหเ้หน็ว่าสาเหตุส าคญัประการหนึ่งทีท่ าให้
สมาชกิชุมชนบา้นทุ่งตะเซะไมร่่วมมอืกนัเป็นผลมาจากการเลอืกตัง้ การเมอืงและการแบ่งฝ่าย
เพือ่การสนบัสนุนนกัการเมอืงซึง่ส่งผลต่อความร่วมมอืเพือ่ด าเนินกจิกรรมเพือ่พฒันาทรพัยากร
ปา่ชายเลนดว้ยเช่นการปลูกป่าชายเลน นอกจากนี้การขาดการประชาสมัพนัธ์ การสื่อสารและ
ส่งต่อข้อมูลที่ไม่มปีระสทิธิภาพ ชุมชนมคีวามเห็นว่าควรมกีารปรบัแนวคดิใหม่ในกลุ่มผู้น า
ชุมชน องคก์รปกครองระดบัทอ้งถิน่และหน่วยงานภาครฐัในพืน้ทีใ่หม้กีารสือ่สารกนัมากขึน้และ
มกีารประสานงานเพือ่ท างานร่วมกนัอย่างต่อเนื่องโดยเฉพาะการใหข้อ้มลูในการด าเนินการและ
ผลส าเร็จของโครงการเพื่อให้เป็นตวัอย่างการจดัการทรพัยากรป่าชายเลนไม่เพยีงแต่ระดบั
อ าเภอและจงัหวดัแต่เป็นระดบันานาชาต ินอกจากนี้ใหม้กีารแลกเปลีย่นความคดิเหน็ระหว่าง
ชุมชนโดยเฉพาะแกนน าและผู้น าชุมชนทัง้ผู้ใหญ่บ้าน ก านัน และอบต.รวมทัง้หน่วยงานใน
พืน้ทีด่ว้ยเพือ่มกีารก าหนดแนวทางการพฒันาทรพัยากรปา่ชายเลนใหเ้ป็นทีย่อมรบักนัทุกฝ่าย
เป็นการมสี่วนร่วมอย่างแทจ้รงิ 
 

 การทบทวนกระบวนการในการจดัการทรพัยากรป่าชายเลน (Reprocess) 
 การจดัการ ทรพัยากรปา่ชายเลนชุมชนบา้นทุ่งตะเซะ จงัหวดัตรงัไดร้บัการยอมรบัว่า
เป็นชุมชนตน้แบบทีไ่ดร้เิริม่อนุรกัษ์ป่าชายเลนโดยการมสี่วนร่วมของชุมชนอย่างต่อเนื่องและ
ยาวนานจนเกดิเป็นรปูธรรมและเป็นแหล่งเรยีนรูข้องคนในชุมชนและหน่วยงานต่างๆ ทีเ่ขา้มา
เยีย่มชม ไดร้บัความไวว้างใจจากภาครฐัใหม้กีารบรหิารจดัการดูแลทรพัยากรป่าชายเลนของ
ชุมชนเอง (เบญจมาส โชตทิอง และคณะ, 2551) จากการศกึษาครัง้นี้พบว่าสมาชกิชุมชนทุ่ง
ตะเซะได้ประเมนิปจัจยัภายในชุมชนที่เป็นจุดแขง็น าไปสู่ความส าเร็จของโครงการคอื ความ
ร่วมมอืและความสามคัคีเป็นอนัหนึ่งอนัเดยีวกนัของสมาชกิชุมชน รองลงมาคือ การมผีู้น า
ชุมชนทีเ่ขม้แขง็ การมกีลุ่มกจิกรรมโดยเฉพาะกลุ่มอนุรกัษ์ทีม่คีวามตัง้ใจในการด าเนินงานและ
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ชาวบา้นเหน็ประโยชน์ของโครงการหรอืไดใ้ชป้ระโยชน์ของป่าชายเลน นอกจากนี้ยงัมกีารส่ง
ต่อแนวคดิและวถิปีฏบิตัใินการพฒันาทรพัยากรปา่ชายเลนและสิง่แวดลอ้มชายฝ ัง่โดยการสรา้ง
คนรุ่นใหม่เพื่อสืบต่อการฟ้ืนฟูและพัฒนาทรัพยากรป่าชายเลนและชายฝ ัง่อย่างยัง่ยืน            
ศริวิรรณ ศริบิุญ (2550) ไดใ้หค้วามเหน็ว่าในการทบทวนกระบวนการในการจดัการทรพัยากร
ปา่ชายเลน (Reprocess) นัน้ตอ้งท าความเขา้ใจว่ายุทธศาสตรก์ารจดัการทรพัยากรป่าชายเลน
โดยชุมชนไมค่วรเป็นภาระของชุมชนแต่เพยีงล าพงั ทัง้นี้เพราะชุมชนแต่ละชุมชนมศีกัยภาพไม่
เท่าเทยีมกนั สิง่หนึ่งที่ต้องยอมรบัคอื ทุกชุมชนมขีอ้จ ากดัในการจดัการไม่ทางใดก็ทางหนึ่ง 
ดงันัน้การสร้างเสรมิศกัยภาพของชุมชน (capacity building) จงึมคีวามส าคญัมากในการ
จดัการทรพัยากรปา่ชายเลนชุมชนบา้นทุ่งตะเซะโดยเฉพาะการส่งเสรมิคนรุ่นใหม่ตลอดจนการ
สบืทอดความรู้และความตระหนักในการจดัการทรพัยากรป่าชายเลนและชายฝ ัง่ การจดัการ
แบบบูรณาการความร่วมมอื (co-management) ซึ่งเริ่มจากภายในชุมชนและขยายความ
ร่วมมอืออกไปนอกชุมชนในรปูของการสรา้งเครอืขา่ย (network) กม็คีวามจ าเป็นส าหรบัชุมชน
บา้นทุ่งตะเซะซึ่งต้องยอมรบัว่าไม่สามารถด าเนินการในการจดัการทรพัยากรใหย้ัง่ยนืไดต้าม
ล าพงั แนวคดิในการใช้ประโยชน์จากป่าชายเลนในอนาคตเพื่อเป็นรายไดเ้สรมิใหแ้ก่ชุมชนก็
เป็นเรื่องที่ควรมกีารพจิารณาอย่างรอบคอบเพื่อหาแนวทางปฏบิตัิที่เหมาะสมและตรงตาม
วตัถุประสงค ์อกีทัง้เป็นการกระจายรายไดม้ใิช่แต่เพยีงชุมชนกลุ่มใดกลุ่มหนึ่งไดร้บัประโยชน์ 
 
          การส่งเสริมคนรุ่นใหม่ขึ้นมาทดแทนและสืบทอดการจดัการทรพัยากร 
               ป่าชายเลน 
      แนวทางส าคัญประการหนึ่ งของการฟ้ืนฟู อนุรักษ์และพัฒนาทรัพยากร              
ปา่ชายเลนและทรพัยากรธรรมชาตชิายฝ ัง่อย่างยัง่ยนืคอื การสรา้งคนรุ่นใหม่ขึน้มาทดแทนคน
รุ่นเก่า ผู้น ารุ่นเก่าในป่าชายเลนบ้านทุ่งตะเซะยงัไม่มีการกระจายบทบาทในการจัดการ
ทรพัยากรปา่ชายเลนอย่างเป็นระบบ ท าใหง้านส่วนใหญ่ตกเป็นภาระของผูน้ าเป็นลกัษณะผูน้ า
เดี่ยว งานบางอย่างจึงไม่สามารถเสร็จลุล่วงได้ทนัต่อเวลาหรือไม่มปีระสทิธภิาพเท่าที่ควร 
เนื่องจากมขีอ้จ ากดัในจ านวนคนทีท่ างาน นอกจากนี้ยงัมปีญัหาในการสื่อสารเพื่อประสานงาน
เพื่อด าเนินกจิกรรมของส่วนรวมท าให้มผีู้รบัรูแ้ละเขา้มาร่วมกจิกรรมน้อยกว่าทีค่าดการณ์ไว ้
ถงึแมดู้เหมอืนว่าการบรหิารจดัการทรพัยากรป่าชายเลนของบา้นทุ่งตะเซะทีม่ปีระสทิธภิาพ
และประสทิธผิลจะอยู่ภายใต้การอ านวยการของผูน้ าชุมชนรุ่นเก่า แต่มแีนวโน้มให้เหน็อย่าง
ชดัเจนว่า กลุ่มกจิกรรมอื่นๆ ในเสน้ทางทีเ่กี่ยงขอ้งกบัการจดัการทรพัยากรธรรมชาตชิายฝ ัง่ 
อาทเิช่น กลุ่มอนุรกัษ์หอยปะ กลุ่มเยาวชนและกลุ่มสตรนีัน้ สมาชกิของกลุ่มเป็นคนรุ่นใหม่ที่
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เกดิขึ้นด้วยความสมคัรใจ ไม่ใช่กลุ่ม “จดัตัง้” ที่มกัพบเห็นกนัอยู่ทัว่ไปในชุมชนอื่นๆ ดงันัน้
ถงึแมก้ลุ่มอนุรกัษ์ปา่ชายเลนจะเป็นกลุ่มทีอ่ านวยการและมสีมาชกิทีจ่ดัอยู่ในกลุ่มสงูวยัหรอืเป็น
คนรุ่ น เก่ า  แ ต่แนวคิดของการอ นุ รัก ษ์และการพัฒนาทรัพยากรป่าชาย เลนและ
ทรพัยากรธรรมชาติชายฝ ัง่ไดห้ยัง่รากลกึในกลุ่มเยาวชนและคนรุ่นใหม่แลว้ เพยีงแต่รูปแบบ
ของกจิกรรมเท่านัน้ทีต่่างกนั อย่างไรก็ตามกจิกรรมทีต่่างกนันัน้กเ็ป็นกจิกรรมทีอ่ยู่ในเสน้ทาง
เดยีวกนัคอื การฟ้ืนฟู อนุรกัษ์ และพฒันาสิง่แวดล้อมซึ่งครอบคลุมทัง้ระบบนิเวศป่าชายเลน
และระบบนิเวศชายฝ ัง่และทรพัยากรสตัวน์ ้าซึง่เป็นระบบทีเ่ชือ่มโยงและพึง่พงิองิอาศยักนัอย่าง
แยกไมอ่อกอยู่แลว้ ปจัจยัแฝงทีส่ าคญัคอื ระบบอาวุโสและเครอืญาตอิาจมผีลท าใหก้ลุ่มคนรุ่น
ใหมท่ีเ่ขา้มาท างานไม่กลา้แสดงความเหน็ทีต่่างออกไปหรอืน าเสนอรูปแบบใหม่ในการจดัการ 
สิง่จ าเป็นที่ต้องมกีารพฒันาส าหรบัคนรุ่นใหม่คอื ความรูด้้านการบรหิารจดัการตลอดจนองค์
ความรูเ้พือ่ใชใ้นการตดัสนิใจการจดัการทรพัยากร ถงึแมว้่าในสภาพการด าเนินกจิกรรมในพืน้ที่
มคีนรุ่นใหมเ่ขา้มาท างานแทนคนรุ่นเก่าบา้งแลว้ แต่ผูน้ าตวัจรงิยงัเป็นผูน้ ารุ่นเก่าดงัจะเหน็จาก
กรณคีวามขดัแยง้ในการท าประมงหอยปะในปี 2554 ระหว่างกลุ่มชาวประมงบา้นวงัวน  อ าเภอ
กนัตงั และกลุ่มบ้านทุ่งตะเซะ อ าเภอย่านตาขาว ผู้ว่าราชการจงัหวดัได้เรยีกทัง้สองฝ่ายมา
เจรจากนัโดยผู้น ารุ่นเก่ายงัเป็นตวัแทนหมู่บ้านร่วมเจรจากบันายกอบต. นายอ าเภอทัง้สอง
อ าเภอและองค์กรอสิระในพื้นที ่การเจรจาได้ผลมทีางออกทีด่เีพื่อยุติขอ้ขดัแยง้ดงักล่าว ก่อน
การประชุมดงักล่าวแต่ละฝา่ยทีเ่ป็นคู่กรณไีดม้กีารปรกึษาหารอืในระดบัพื้นทีม่าพอสมควรแลว้
ซึง่เป็นขอ้ดถีอืว่ามกีลไกในการบรหิารจดัการอยู่แลว้เป็นความเขม้แขง็ของประชาสงัคมจงัหวดั
ตรัง อย่างไรก็ตามบทบาทของหน่วยงานภาครัฐที่เกี่ยวข้อง เช่นประมงอ าเภอหรือกรม
ทรพัยากรทางทะเลและชายฝ ัง่ยงัมอียู่น้อยในเรือ่งนี้ องคก์รภาครฐัควรมบีทบาทในการส่งเสรมิ
พฒันาชุมชนในรูปแบบการพฒันาปญัญาชนในชุมชน การสรา้งเสรมิผู้น าในการอนุรกัษ์และ
พฒันาสิง่แวดลอ้มไปจนถงึการพฒันาองค์กรหรอืกลุ่มระดบัชุมชนและการขยายเครอืข่ายการ
เชือ่มโยงองคก์รต่างๆ  
 
          กระบวนการการสืบทอดความรู้และความตระหนักในการจดัการทรพัยากร 
               ป่าชายเลนและชายฝัง่ 
      องค์ประกอบหลกัของการจดัการทีน่ าไปสู่ความยัง่ยนืของทรพัยากรป่าชายเลน
และทรพัยากรชายฝ ัง่คอื ทรพัยากรมนุษยซ์ึง่นบัรวมทัง้บุคคลทีเ่ป็นก าลงัส าคญัในปจัจุบนัและผู้
ทีจ่ะท าหน้าทีส่บืทอดแนวคดิและวถิปีฏบิตัิเพื่อการฟ้ืนฟู อนุรกัษ์ และพฒันาทรพัยากรป่าชาย
เลนและทรัพยากรชายฝ ัง่ในอนาคตซึ่งประเด็นดังกล่าวนี้ ในอดีตโรงเรียนต ารวจตระเวน
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ชายแดนทีต่ ัง้อยู่ในพืน้ทีต่ าบลทุ่งกระบอืเป็นองคก์รทีม่คีวามส าคญัในการสรา้งทรพัยากรบุคคล
ทีเ่ป็นคนรุ่นใหม่เพื่อการสบืทอดแนวคดิและวถิปีฏิบตัขิองคนรุ่นเก่า เมือ่มกีารยกเลกิโรงเรยีน
ต ารวจตระเวนชายแดนในพื้นทีโ่ดยไม่มกีระบวนการสร้างองค์กรอื่นมาทดแทนการท าหน้าที่
ดงักล่าวจงึส่งผลใหก้ระบวนการส่งต่อและสบืทอดการจดัการมคีวามชะงกังนัไปซึ่งในปจัจุบนัยงั
ไมม่สีถาบนัการศกึษาหรอืโรงเรยีนใดเขา้มามหีน้าทีห่รอืบทบาททีท่ดแทนการด าเนินงานของ
โรงเรยีนต ารวจตระเวนชายแดนได้ ดงันัน้จงึมขีอ้เสนอแนะว่าแนวทางการจดัการทรพัยากร            
ป่าชายเลนและทรพัยากรธรรมชาติชายฝ ัง่ที่ย ัง่ยนืควรชูประเดน็ในเรื่องของการเพิม่บทบาท
หน้าทีข่องโรงเรยีนในพืน้ทีใ่นฐานะทีท่ าหน้าทีส่รา้งทรพัยากรบุคคลรุ่นใหม่ทีม่ที ัง้จติส านึก และ
ความรู้ เพื่อการส่งเสริมและเพิ่มศักยภาพของการจัดการทรัพยากรป่าชายเลนและ
ทรพัยากรธรรมชาติชายฝ ัง่ นอกจากนี้การสร้างหลกัสูตรท้องถิ่นเพื่อการให้ความรู้เกี่ยวกบั
ทรพัยากรชายฝ ัง่ทีส่ าคญัของทอ้งถิน่ การใชพ้ื้นทีป่่าปลูกของโครงการ การใชพ้ื้นทีป่่าชายเลน
ในบรเิวณป่าชุมชนเป็นสถานที่ศกึษาหรอืเป็นเสมอืนห้องทดลองตามธรรมชาติก็จะเป็นการ
ส่งเสรมิความรูเ้ชงิปฏบิตั ิความรูเ้ชงิประจกัษ์ รวมทัง้เป็นการสรา้งเสรมิส านึกและความผูกพนั
กบัปา่ธรรมชาตไิดด้กีว่าการอ่านหนงัสอืและใชเ้พยีงจนิตนาการทีอ่าจไม่สอดคลอ้งหรอืถูกต้อง
ตามความเป็นจรงิ 
      หลกัการการจดัการทรพัยากรแบบปรบัเปลีย่นเป็นการจดัการทรพัยากรอย่างมี
ระบบและมปีระสิทธิภาพมากขึ้นโดยการเรียนรู้ของชุมชนจากการประเมนิผลส าเร็จของ
กิจกรรมต่างๆ ที่มีผลกระทบต่อทรพัยากรธรรมชาติ การจดัการทรพัยากรแบบนี้มคีวาม
จ าเป็นตอ้งมกีารตรวจตดิตามผลส าเรจ็ทัง้ในเชงิวทิยาศาสตรแ์ละประชากรศาสตร์เพื่อประกอบ
ความเข้าใจในผลที่เกิดขึ้นและสามารถใช้ปรบัรูปแบบการจดัการทรพัยากรให้เหมาะสมต่อ
สถานการณ์และเวลา ในการด าเนินการตามแนวทางการติดตามผลในการจดัการทรพัยากร
แบบปรบัเปลีย่นเป็นโอกาสใหท้มีวจิยัท าหน้าทีเ่ป็นพีเ่ลี้ยงและไดท้ างานเคยีงคู่กบัชุมชนพรอ้ม
ทัง้เรยีนรูไ้ปดว้ยกนั ดงันัน้องคค์วามรูท้ีไ่ดจ้ากการปลูกและฟ้ืนฟูป่าชายเลนตัง้แต่การคดัเลอืก
พนัธุไ์ม ้วธิกีารปลกูและการเตรยีมพืน้ทีต่ลอดจนการตรวจตดิตามอตัราการรอดและการเตบิโต
ไดม้กีารเรยีนรูแ้ละถ่ายทอดจากทมีวจิยัสู่ชุมชนเช่นเดยีวกบัการเพาะและอนุบาลลูกปูแสมใน
โรงเพาะเลีย้งและน าไปปล่อยในธรรมชาตเิพือ่เพิม่ผลผลติประมงโดยไดท้ าร่วมกบัชาวบา้นและ
ไดม้กีารจดัฝึกอบรมดว้ย ในการศกึษาความหลากหลายทางชวีภาพไดม้กีารจดัฝึกอบรมใหแ้ก่
กลุ่มเยาวชนในชุมชนบา้นทุ่งตะเซะ จากการสมัภาษณ์ชุมชนบา้นทุ่งตะเซะบางกลุ่มมคีวามเหน็
ว่าองคค์วามรูท้ีไ่ดจ้ากโครงการวจิยันี้ควรมกีารถ่ายทอดต่อในวงทีก่วา้งขึน้นอกเหนือจากกลุ่ม
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ชุมชนทีเ่กีย่วขอ้งโดยตรงเป็นการทีท่มีวจิยัคนืความรูใ้หแ้ก่ชุมชนโดยเสนอใหม้กีารใหค้วามรูท้ี่
มสัยดิ นอกจากนี้ยงัตอ้งการใหพ้ืน้ทีป่า่ปลกูเป็นพืน้ทีก่ารวจิยัอย่างต่อเนื่อง 
      นอกจากนี้แนวทางทีค่วรด าเนินการต่อยอดเพือ่ใหส้ถาบนัการศกึษาในทอ้งถิน่มี
ความแขง็แกร่งในการท าหน้าที่สร้างคนรุ่นใหม่ก็คอื การสร้างโรงเรยีนแม่ข่ายและการสร้าง
โรงเรยีนลูกข่ายเพื่อการส่งเสรมิและสนับสนุนงานด้านวชิาการระหว่างสถาบนัการศกึษาและ
เนื่องจากสถาบนัการศึกษาในพื้นที่มกีารศึกษาหลายระดบั การเชื่อมโยงความร่วมมอืด้าน
การศึกษาจึงไม่ควรจ ากัดอยู่ เพียงการสร้างเครือข่ายแนวราบระหว่างโรงเรียนระดับ
ประถมศึกษาหรือมธัยมศึกษาด้วยกนัเท่านัน้ แต่น่าที่จะมกีารส่งเสริมให้เกิดความร่วมมือ
ระหว่างโรงเรยีนและสถาบนัอุดมศกึษาในพืน้ทีเ่พือ่พฒันาและต่อยอดองคค์วามรูไ้ดห้ลายระดบั
ดว้ยซึง่ในส่วนนี้สถาบนัอุดมศกึษากต็ระหนักดถีงึบทบาทของตนเองในการบรกิารวชิาการเพื่อ
ช่วยในการแก้ปญัหาและพฒันาคุณภาพชีวิตของชุมชนโดยมกีารก าหนดดชันีวดัของสกอ 
(CHE-QA) และของสมศส าหรบัองคป์ระกอบที ่4 ดา้นวจิยัและบรกิารวชิาการทีเ่อื้อใหชุ้มชนได้
พึง่พงิสถาบนัการศกึษาระดบัอุดมศกึษามากขึน้ แต่ในทางปฏบิตัิชุมชนยงัไม่ได้รบัรูใ้นเรื่องนี้ 
การบรกิารทางวชิาการต้องเกดิจากการรอ้งขอของชุมชนเพื่อใหม้กีารท างานร่วมกนัเพื่อแกไ้ข
ปญัหาที่เกิดขึ้นและเพื่อพฒันาคุณภาพชีวิต สถาบนัอุดมศึกษาในพื้นที่อาจมคีวามช านาญ
เฉพาะเรื่องก็สามารถประสานให้มกีารร่วมกนัท างานกบัสถาบนัอุดมศกึษาอื่น ในกรณีของ
ชุมชนบา้นทุ่งตะเซะมเีครอืข่ายที่เป็นสถาบนัอุดมศกึษาอยู่แล้วคอื จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั
และสถาบนัอุดมศึกษาในพื้นที่คอื มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราชมงคลศรีวชิยั วิทยาเขตตรงั
สามารถท างานร่วมกนัอย่างต่อเนื่อง นอกจากนี้การเรยีนการสอนในโรงเรยีนทีต่้องการพฒันา
ทรพัยากรบุคคลด้านวทิยาศาสตร์ เช่น โรงเรยีนจุฬาภรณ์ราชวทิยาลยัก็มกีารน านักเรยีนลง
พื้นที่เพื่อท าค่ายวิทยาศาสตร์เพื่อหาโจทย์วิจัยท าโครงงานวิทยาศาสตร์เช่นเดียวกับ
สถาบนัอุดมศกึษาทีส่ามารถใหน้ิสตินกัศกึษาท าการวจิยัเฉพาะเรือ่งเป็นการศกึษาเชงิลกึโดยใช้
โจทยข์องชุมชนบา้นทุ่งตะเซะซึง่ชุมชนบา้นทุ่งตะเซะตอ้งเป็นศนูยก์ลางในการประสานงานและ
ต้องมีการรวบรวมองค์ความรู้ที่ได้จากการศึกษาวิจยัไว้ที่ศูนย์ เรียนรู้ของชุมชนในรูปของ
เอกสารตพีมิพ์หรอืสื่อในรูปต่างๆ นอกจากนี้การจดัอบรมเชงิปฏบิตักิารเฉพาะเรื่องกส็ามารถ
ด าเนินการไดโ้ดยใชพ้ื้นทีป่่าชายเลนบา้นทุ่งตะเซะเป็นหอ้งปฏบิตักิารร่วมกบัมหาวทิยาลยัใน
พื้นที ่เช่น การจดัอบรมเชงิปฏบิตักิารเรื่องการเพาะและอนุบาลลูกปูแสมและลูกหอยปล่อยใน
ธรรมชาตเิพือ่เพิม่ผลผลติการประมง เป็นตน้ 
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          การพฒันาการจดัการแบบบรูณาการความร่วมมือ (co-management) 
      กระบวนการจัดการยังต้องการการจัดการแบบบูรณาการความร่วมมือ                 
(co-management) ซึง่ตอ้งเริม่จากภายในชุมชนและขยายความร่วมมอืออกไปนอกชุมชนในรูป
ของการสรา้งเครอืขา่ย (network) การจดัการควรอยู่ภายใตค้วามร่วมมอืจากผูท้ีม่สี่วนเกีย่วขอ้ง
ทุกฝ่ายทัง้ภาครฐั องค์กรอสิระ เอกชนและชุมชนท้องถิน่ องค์กรภาครฐัควรมบีทบาทในการ
ส่งเสรมิการพฒันาชุมชน เครอืขา่ยองค์กรทางสงัคมในรูปขององค์กรอสิระและองค์กรเอกชนก็
นบัเป็นองคก์รทีม่บีทบาทส าคญัต่อการสนบัสนุนและสรา้งความเขม้แขง็ใหแ้ก่ชุมชนดว้ยเช่นกนั 
เช่นในหลายชุมชนนัน้องค์กรอสิระจะใหก้ารสนับสนุนทางดา้นงบประมาณและเทคนิควชิาการ
ต่างๆ ซึ่งเป็นการลดช่องว่างและเสรมิการสนับสนุนในส่วนทีอ่งค์กรภาครฐัไม่สามารถให้การ
สนับสนุนได้ นอกจากนี้องค์การบริหารต าบล (อบต.) ที่เป็นแหล่งรวมของทรพัยากรบุคคล 
งบประมาณและมคีวามคล่องตวัในการบรหิารจดัการน่าจะมสี่วนผลกัดนัในกระบวนการจดัการ
แบบบรูณาการความร่วมมอืได ้(ศริวิรรณ ศริบิุญ, 2550) 
      ข้อค้นพบส าคญัของโครงการคือ ความยัง่ยืนของทรพัยากรป่าชายเลนและ
ทรพัยากรธรรมชาติชายฝ ัง่ ไม่ใช่เพยีงการสร้างความตระหนักของชุมชนหรอืการมสี่วนร่วม
ของสมาชกิชุมชนบ้านทุ่งตะเซะเท่านัน้ ปจัจยัภายในชุมชนและความเขม้แขง็ของชุมชนนัน้
ถงึแมจ้ะเป็นแกนส าคญัของการฟ้ืนฟู อนุรกัษ์ และพฒันาทรพัยากรป่าชายเลนและทรพัยากร
ชายฝ ัง่ แต่สิง่ทีไ่มส่ามารถปฏเิสธไดค้อื ชุมชนแต่ละชุมชนซึง่รวมถงึชุมชนทุ่งตะเซะไม่สามารถ
ด ารงอยู่ได้อย่างโดดเดี่ยวด้วยทรพัยากรบุคคลแห่งชุมชนตน ความส าเร็จของการจดัการที่
ย ัง่ยนืจ าเป็นตอ้งอาศยัการสรา้งเครอืขา่ยและความร่วมมอืจากชุมชนและองค์กรอื่นๆ ภายนอก
ชุมชน ทัง้นี้ไม่มชีุมชนหรือในสงัคมใดเลยที่จะมคีวามสมบูรณ์และเพียบพร้อมได้โดยล าพงั
ตนเอง ทุกชุมชนมจุีดอ่อน มปีญัหา และมอุีปสรรคซึ่งไม่สามารถแก้ไขได้ด้วยศกัยภาพของ
ตนเองตามล าพงัต้องอาศยัการ “ต่อยอด” และ “เตมิเต็ม” จากหน่วยงานและองค์กรภายนอก
ชุมชนทัง้สิ้น  ซึ่งในกรณีของชุมชนบา้นทุ่งตะเซะนัน้ผลจากการด าเนินงานโครงการทีม่บีรษิทั 
อีฟ โรเช จ ากดัให้การสนับสนุนได้เป็นปจัจยัส่งเสริมให้ป่าของชุมชนบ้านทุ่งตะเซะเปลี่ยน
สถานะจากป่าของชุมชนเล็กๆ ไปสู่การเป็นป่าที่ยงัประโยชน์สุขต่อประชาคมโลกและเป็น
ต้นแบบของการปลูกป่าเพื่อธ ารงรักษาความสมบูรณ์ของทรัพยากรธรรมชาติของโลก          
ซึ่งมุมมองเกี่ยวกบัป่าชายเลนของบ้านทุ่งตะเซะที่เปลี่ยนไปนับเป็นปจัจยัที่ช่วยส่งเสรมิและ
สนบัสนุนใหก้ารจดัการปา่ชายเลนของชุมชนบา้นทุ่งตะเซะอยู่ในสถานะทีไ่ดเ้ปรยีบในการสรา้ง
เครือข่ายความร่วมมอืและส่งเสรมิการจดัการในรูปของภาคีเครือข่าย  ในทางปฏิบตัิอบต.     
ทุ่งกระบอืได้เห็นความส าคญัและปจัจุบนัได้ผนวกแผนการจดัการป่าชายเลนและทรพัยากร
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ชายฝ ัง่แบบบูรณาการบริเวณป่าชุมชนบ้านทุ่งตะเซะเข้าไว้เป็นส่วนหนึ่งของแผนงานและ
ก าหนดเป็นขอ้บญัญตัิของอบต.ซึ่งน าไปสู่การได้รบัการสนับสนุนจากอบต.หลายด้าน ทัง้ใน
ด้านก าลงัคน งบประมาณ องค์ความรู้ และการบริหารจดัการ  ปลดัอบต.ทุ่งกระบือซึ่งเป็น
ขา้ราชการประจ า และอยู่ในต าแหน่งอย่างต่อเนื่องสามารถเป็นก าลงัส าคญัของการบริหาร
จัดการ การเฝ้าระวัง และการประเมินผลส าเร็จของงานโครงการและกิจกรรมต่างๆ ที่
ด าเนินงานในพืน้ที ่นอกจากนี้ชุมชนบา้นทุ่งตะเซะกม็กีลุ่มแกนน าและมเีครอืข่ายความร่วมมอื
กบัภาคราชการ อาทเิช่น กรมทรพัยากรทางทะเลและชายฝ ัง่ กลุ่มลุ่มน ้าปะเหลยีน และองค์กร
อสิระอื่นๆ อาทเิช่น สมาคมหยาดฝน เป็นตน้ 
      ในการจดัการป่าชายเลนและทรพัยากรชายฝ ัง่นัน้จ าเป็นต้องพจิารณาทัง้ปจัจยั
ภายในและภายนอกชุมชนบา้นทุ่งตะเซะซึง่ชุมชนบา้นทุ่งตะเซะมกีารพฒันามาแลว้และไดเ้ป็น
ส่วนหนึ่งของเครอืขา่ยลุ่มน ้าปะเหลยีน ไดแ้ก่ ชุมชนบา้นหนิคอกควาย ชุมชนบา้นวงัวน ชุมชน
บา้นแหลมลว้นแต่เป็นชุมชนทีใ่ชท้รพัยากรร่วมกนัในแมน่ ้าปะเหลยีนต่างมปีระสบการณ์ในดา้น
การอนุรกัษ์ป่าชายเลนและหอยปะมาพร้อมกนั แต่ความสามารถในการจดัการและการใช้
ประโยชน์จากทรพัยากรมคีวามแตกต่างกนั ชุมชนบา้นทุ่งตะเซะเป็นกลุ่มพนัธมติรทีเ่ขม้แขง็
กว่ากลุ่มอื่นทัง้ในดา้นการอนุรกัษ์ป่าชายเลนและหอยปะเป็นต้นแบบที่ดใีนการจดัการหอยปะ 
จากผลงานวิจยัครัง้นี้พบว่าชุมชนบ้านทุ่งตะเซะเห็นว่าปจัจัยส าคญัที่มสี่วนในการด าเนิน
โครงการการฟ้ืนฟูปา่ชายเลนแบบบรูณาการไดส้ าเรจ็คอื การไดร้บัความร่วมมอืจากเครอืข่ายที่
เป็นชุมชนอื่นหรือชาวบ้านด้วยกัน เครือข่ายความร่วมมือจากภาครัฐ องค์กรอิสระและ
ภาคเอกชน ผู้น าชุมชนให้ความส าคญักบัการสร้างเครอืข่ายความร่วมมอืระหว่างชุมชนกบั
องคก์รต่างๆ ภายนอกชุมชน การทีบ่รษิทัอฟี โรเช ซึง่เป็นบรษิทัธุรกจิเอกชนทีม่ชี ื่อเสยีงระดบั
โลกให้ความส าคญัต่อทรพัยากรและสิง่แวดลอ้มชายฝ ัง่และสนับสนุนงบประมาณแก่โครงการ
ช่วยให้ชุมชนสามารถสรา้งเครอืข่ายความร่วมมอืไดง้่ายขึน้และประสบความส าเรจ็ได้มากขึ้น 
สมาชกิชุมชนไดใ้หค้วามเหน็ต่อไปว่าการขาดการประชาสมัพนัธ์การสื่อสารและส่งต่อขอ้มลูที่
ไมม่ปีระสทิธภิาพทัง้ภายในและภายนอกชุมชนเองส่งผลต่อการส่งเสรมิความร่วมมอืกนัในการ
พฒันาทรพัยากรปา่ชายเลนและสิง่แวดลอ้มชายฝ ัง่โดยเฉพาะการสือ่สารกบัหน่วยงานภาครฐัที่
เกี่ยวข้อง เช่น อบต. กรมทรพัยากรทางทะเลและชายฝ ัง่ และกรมประมงตลอดจนชุมชน
ใกลเ้คยีงเพือ่ลดความเขา้ใจคลาดเคลือ่นของวตัถุประสงค์ในการบรหิารจดัการและการอนุรกัษ์
ทรพัยากร ดงัเช่นในกรณีการเก็บเกี่ยวทรพัยากรหอยปะและการประมงในเขตป่าชายเลน
ชุมชน เป็นต้น ในอนาคตจะต้องมกีารจดัเวทีการประชุมร่วมในกลุ่มที่ด าเนินกิจกรรมการ
อนุรกัษ์ป่าชายเลนและทรพัยากรชายฝ ัง่เพื่อให้มโีอกาสในการสื่อสารและแลกเปลี่ยนความ
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คดิเหน็กนัเพือ่จะไดด้ าเนินกจิกรรมต่างๆ ร่วมกนัใหบ้รรลุวตัถุประสงคเ์ดยีวกนัหรอืใกลเ้คยีงกนั
นอกจากนี้อาจด าเนินการสรา้งเครือ่งมอืท างานร่วมกนั เช่น การออกขอ้บญัญตัอิงค์การบรหิาร
ส่วนต าบลว่าดว้ยหอยปะหรอืป่าชายเลนชุมชนเพื่อเป็นเกราะทางกฎหมายใหแ้ก่กลุ่มอนุรกัษ์
หอยปะ  ซึ่งในการจดัท าเครื่องมอืท างานดงักล่าวเพื่อใหเ้ป็นที่ยอมรบัจากทุกฝ่ายทีเ่กีย่วขอ้ง
จ าเป็นตอ้งมกีระบวนการทางประชาคมจากผูใ้ชป้ระโยชน์พืน้ทีซ่ึง่จะเป็นตวัช่วยในการรบัรูข้อง
ชุมชนใกล้เคยีงอกีช่องทางหนึ่งเพื่อป้องกนัความขดัแย้งในการใชป้ระโยชน์ทรพัยากรชายฝ ัง่
ร่วมกนั 
 
          แนวทางการประสานงานเพ่ือลดความขดัแย้งในการใช้ประโยชน์ทรพัยากร 
               ป่าชายเลนและชายฝัง่ 
      การปลกูและฟ้ืนฟูปา่ชายเลนในป่าชายเลนชุมชนบา้นทุ่งตะเซะไม่เพยีงแต่เพิม่
ความอุดมสมบรูณ์ของพืน้ทีป่า่ชายเลนและมผีลต่อการเพิม่ขึน้ของทรพัยากรประมงโดยเฉพาะ
หอยปะดว้ย เนื่องจากกฎเกณฑ์และขอ้บงัคบัดา้นกฎหมายยงัไม่มคีวามชดัเจนในเรื่องการใช้
ประโยชน์ทรพัยากรร่วมกนัอาจน าไปสู่ประเด็นความขดัแย้งในพื้นที่มากขึ้น ถึงแม้ผลการ
ศกึษาวจิยัจะมขีอ้มลูเชงิประจกัษ์ทีแ่สดงใหเ้ห็นว่าชุมชนบา้นทุ่งตะเซะมคีวามเขม้แขง็ มกีลุ่ม
อนุรกัษ์และสมาชกิชุมชนทีม่จีติส านึกและจดักจิกรรมทีห่ลากหลายเพื่อการฟ้ืนฟู อนุรกัษ์และ
พฒันาทรพัยากรป่าชายเลนและทรพัยากรธรรมชาติชายฝ ัง่ แต่สิง่ทีป่ฏเิสธไม่ไดป้ระการหนึ่ง
คอื การจดัการไม่สามารถใช้บรรทดัฐานทางสงัคมหรอืจารีตประเพณีของชุมชนได้ทัง้หมด 
รูปแบบและวิธีการจัดการที่เป็นทางการโดยเฉพาะอย่างยิ่งการมีระเบียบ กฎเกณฑ์ และ
กฎหมายเพื่อการป้องปรามและการลงโทษเป็นสิง่ที่ยงัคงความส าคญัและมผีลต่อการจดัการ  
ในอดตีต ารวจตระเวนชายแดนทีป่ระจ าการทีโ่รงเรยีนต ารวจตระเวนชายแดนมบีทบาทส าคญั
ทีสุ่ดในดา้นการบงัคบักฎหมาย (enforcement) ท าใหก้ารบงัคบัทีใ่ชร้ะเบยีบขอ้บงัคบัทีอ่อกโดย
ชุมชนมปีระสทิธภิาพเนื่องจากต ารวจตระเวนชายแดนทีเ่ขา้มาร่วมเป็นคณะกรรมการป่าชุมชน 
มอี านาจตามกฎหมายในการจบักุมผู้กระท าผิดและป้องปรามผู้ละเมดิ ในปจัจุบนัการดูแล     
ปา่ชายเลนและทรพัยากรชายฝ ัง่ส่วนใหญ่เป็นความรบัผดิชอบของกรมทรพัยากรทางทะเลและ
ชายฝ ัง่ซึง่มกี าลงัคนไมเ่พยีงพอ ในพืน้ทีลุ่่มน ้าปะเหลยีนนัน้ในดา้นการจดัการป่าชายเลนมกัจะ
มกีารประสานงานกบัเจ้าหน้าที่กรมทรพัยากรทางทะเลและชายฝ ัง่ที่ท างานด้านป่าชายเลน
อย่างเดยีว เจ้าหน้าที่กรมทรพัยากรทางทะเลและชายฝ ัง่ที่ท างานรบัผดิชอบด้านทรพัยากร
ชายฝ ัง่ไมเ่ป็นทีรู่จ้กัของชาวบา้น ชาวบา้นอาจมสี่วนเกีย่วขอ้งกบัเจา้หน้าทีก่รมประมงจากเรอื
ตรวจประมงอยู่บา้ง อย่างไรกต็ามการจดัการอย่างเป็นทางการในรปูของการประสานประโยชน์
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และการใช้ทรพัยากรร่วมกนั (shared resource) ยงัเป็นประเด็นที่ยงัหาขอ้ยุติไม่ได้ การ
ขบัเคลือ่นเพือ่การออกขอ้บญัญตัปิระกาศจงัหวดัทีเ่กีย่วขอ้งกบัการจดัการทรพัยากรนัน้ยงัไม่มี
ขอ้ยุติ ถึงแมว้่าในพื้นที่ของจงัหวดัตรงัมกีารจดัท าระเบยีบในระดบัชุมชนทัง้ประกาศจงัหวดั 
การท าบนัทกึความร่วมมอื การประกาศเขตอนุรกัษ์พเิศษกต็ามแต่ยงัคงมขีอ้ขดัแยง้ของการใช้
กตกิาเหล่านัน้อยู่ ดงันัน้ทางออกทีม่กีารกล่าวถงึและเสนอแนะไวค้อื การส่งเสรมิสมัพนัธภาพ
และความเขา้ใจอนัดรีะหว่างชุมชนและหน่วยงานราชการโดยเฉพาะกรมทรพัยากรทางทะเล
และชายฝ ัง่ซึ่งจะน าไปสู่การแกไ้ขปญัหาในรูปของการปรกึษาหารอื การช่วยเหลอืเกื้อกูลกนั 
โดยตัง้อยู่บนพื้นฐานของความไวเ้นื้อเชื่อใจกนัและเป็นกลัยาณมติรต่อกนั นอกจากนี้องค์กร
อสิระและสถาบนัการศกึษากเ็ป็นองค์กรทีไ่ดร้บัการคาดหวงัใหท้ าหน้าทีเ่ป็นคนกลางเพื่อการ
ประสานการใชป้ระโยชน์ ประสานความร่วมมอืและเขา้ไปมบีทบาทในการช่วยไกล่เกลีย่ในกรณี
ทีม่กีรณพีพิาทหรอืความขดัแยง้ในดา้นความคดิและการใชป้ระโยชน์จากทรพัยากรป่าชายเลน
และทรพัยากรธรรมชาตชิายฝ ัง่ ดงัเช่นกรณคีวามขดัแยง้การใชป้ระโยชน์และเกบ็เกีย่วหอยปะ
ในระหว่างชุมชนบา้นทุ่งตะเซะและบา้นวงัวนไดม้กีารเชญินักวจิยั/นักวชิาการจากสถาบนัทาง
วชิาการเป็นผูใ้หข้อ้มลูจากงานวจิยัเกีย่วกบัหอยปะในทีป่ระชุม  ไกล่เกลี่ยเพื่อลดปญัหาความ
ขดัแยง้  
 

 การทบทวนโครงสร้างของการจดัการ (Restructure) 
 การทบทวนโครงสร้างของการจัดการที่ส าคัญคือ แนวคิดในเรื่องประชาสังคม               
(civil society) โดยเริม่จากการทีชุ่มชนมจีติส านึกร่วมกนั มองเหน็ปญัหาร่วมกนั มกีารวางแผน
ด าเนินงานและท ากจิกรรมร่วมกนัในรูปของเครอืข่ายความร่วมมอื การทีม่กีลุ่มต่างๆ ท างาน
ร่วมกนัไมไ่ดห้มายความถงึการสรา้งเครอืขา่ยแต่มกัเป็นการ “ร่วมมอื” กนัเป็นการเฉพาะคราว
หรอืเฉพาะกจิเท่านัน้ การสรา้งเครอืขา่ยตอ้งสรา้งขึน้ภายใตพ้ืน้ฐานของการ “มสี่วนร่วม” อย่าง
แทจ้รงิคอื การร่วมกนัคดิ ร่วมวางแผน ร่วมกนัท า ร่วมด าเนินการและร่วมในการตดิตามและ
ประเมนิผล (ศริวิรรณ ศริบิุญ, 2550)  
 กจิกรรมการปลูกและฟ้ืนฟูป่าชายเลนเป็นกลยุทธ์หนึ่งในการประสานแรงงานและ
แรงใจของชุมชนและเพื่อสรา้งจติส านึกในการเป็นเจา้ของพื้นที่ป่าชายเลน นอกจากนี้ยงัเป็น
โอกาสใหชุ้มชนไดท้ างานร่วมกบัหน่วยงานของรฐัและหน่วยงานภาคเอกชนในการด าเนินการ
ในการปลูกและฟ้ืนฟูป่าชายเลนแบบบูรณาการได้ใหชุ้มชนเป็น “ตวัตัง้” ในการก าหนดพื้นที่
ปลูก การคดัเลอืกพนัธุ์ไม ้วธิีการเตรยีมพื้นที่และวิธกีารปลูกร่วมกบัทีมวิจยั การเพาะและ
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อนุบาลลูกปูในโรงเพาะเลี้ยงเพื่อน ามาปล่อยในธรรมชาติเพื่อเพิม่ผลผลิตประมงเป็นความ
เชี่ยวชาญของทมีวจิยัที่ได้มกีารน ามาปฏิบตัิจรงิในธรรมชาติและมกีารถ่ายทอดองค์ความรู้
ใหแ้ก่ชุมชน การตดิตามและประเมนิผลทัง้การเตบิโตของป่าชายเลนปลูกและผลของการปลูก
และฟ้ืนฟูป่าชายเลนต่อความอุดมสมบูรณ์ของชายฝ ัง่เป็นการด าเนินการโดยคณะนักวิจยั     
ท าหน้าทีเ่ป็นพีเ่ลีย้ง ร่วมเรยีนรู ้ท าความเขา้ใจและสรา้งเสรมิศกัยภาพของชุมชนอย่างต่อเนื่อง 
การตดิตามและประเมนิผลการจดัการทรพัยากรแบบปรบัเปลีย่นเป็นโอกาสใหท้มีวจิยัไดท้ างาน
เคยีงคู่กบัชุมชนพรอ้มทัง้เรยีนรูไ้ปดว้ยกนั องคค์วามรูท้ีไ่ดจ้ากการวจิยัจะเป็นบทเรยีนร่วมกนัที่
ได้จากการลงปฏิบัติจริงในพื้นที่เพื่อก่อให้เกิดการ “เข้าใจ” ในสภาพที่แท้จริงของชุมชน      
จากการสมัภาษณ์ตวัแทนหน่วยงานภาครฐัไดใ้หค้วามเหน็เกีย่วกบัผลจากการด าเนินกจิกรรม
การปลกูและฟ้ืนฟูปา่ชายเลนในโครงการนี้ว่าชุมชนบา้นทุ่งตะเซะเป็นชุมชนทีม่จีติสาธารณะซึ่ง
เป็นหวัใจของการดแูลปา่ชายเลน ชุมชนมคีวามรกัในผนืป่าโดยทีก่ารดูแลจดัการนัน้เขาไม่ไดม้ี
ค่าตอบแทนใดๆ ดงันัน้การด าเนินโครงการช่วยใหเ้ขาเหน็ความส าคญัของการปลูกและฟ้ืนฟู   
ปา่ชายเลนใหไ้ดป้า่ทีส่มบรูณ์คนืมาและไดใ้ชป้ระโยชน์ท ามาหากนิไดด้ขี ึน้ 
 ถงึแมก้ารด าเนินกจิกรรมปลูกป่าภายใต้การสนับสนุนของบรษิทัอฟี โรเช จ ากดั จะ
ท าดว้ยวธิกีารทางหลกัวชิาการแต่ในทางปฏบิตักิารอยู่รอดของป่าปลูกมปีจัจยัหลายอย่างที่มี
อทิธพิลต่ออตัราการรอดและการเตบิโตของไมท้ีป่ลกู ดงันัน้จงึมคีวามเป็นไปไดท้ีป่า่ทีป่ลกูไวจ้ะ
มีไม้บางส่วนตายลง ดังนัน้การติดตามและการประเมินผลสัมฤทธิข์องโครงการควรให้
ความส าคญักบัการอยู่รอดของตน้ไมแ้ละการเจรญิเตบิโตของตน้ไม ้ดว้ยเหตุนี้จงึมขีอ้เสนอแนะ
ว่าถงึแมโ้ครงการจะด าเนินงานแลว้เสรจ็ตามเวลาทีก่ าหนดและมพีื้นทีป่่าปลูกตามเป้าหมายแต่
ควรมกีารด าเนินงานเพื่อการตดิตามและประเมนิผลการอยู่รอดและการเตบิโตของต้นไมอ้ย่าง
ต่อเนื่อง โดยสมาชกิของชุมชน สมาชกิของกลุ่มอนุรกัษ์กลุ่มต่างๆ ควรท าหน้าที่เป็นผู้ตรวจ
ตดิตามและประเมนิผล ทัง้นี้โดยมมีหาวทิยาลยัเทคโนโลยีราชมงคลศรวีชิยั วทิยาเขตตรงั ซึ่ง
เป็นสถาบนัอุดมศกึษาในพื้นที่และเป็นสถาบนัหลกัที่ร่วมในการด าเนินงานโครงการรวมทัง้
ภาควิชาวทิยาศาสตร์ทางทะเล คณะวิทยาศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยัท าหน้าที่เป็น      
พีเ่ลี้ยงก ากบัดูแลและเพิม่พูนความรูใ้หแ้ก่ชุมชนอย่างต่อเนื่อง  ซึ่งในประเด็นนี้มคีวามเหน็ที่
สอดคลอ้งกบักลุ่มผูน้ าชุมชนและกลุ่มแกนน าในชุมชนทีเ่หน็ว่าแนวทางการจดัการทรพัยากรป่า
ชายเลนของโครงการอย่างยัง่ยนืควรใหค้วามส าคญัในเรือ่งของการตดิตามและประเมนิผลไม่ใช่
เพียงการจดักิจกรรมการปลูกป่าเพยีงอย่างเดียว ทัง้นี้ เพราะการอยู่รอดของป่าจ าเป็นต้อง
ตดิตามและแกไ้ขปญัหาเป็นระยะๆ วธิกีารตดิตามประเมนิผลสมัฤทธิข์องโครงการทีด่ทีีสุ่ดคอื 
การติดตามและประเมนิผลโดยสมาชกิของชุมชนเอง หน่วยงานภาครฐัที่เกี่ยวขอ้งทัง้ระดบั
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ท้องถิ่นและระดบัจงัหวดัควรมบีทบาทในการสนับสนุนด้านงบประมาณและด้านองค์ความรู้
มากกว่าที่จะเป็นผู้ปฏิบตัิงานเอง กลุ่มผู้น าและแกนน าชุมชนยงัมคีวามเห็นว่าควรมกีารตัง้
คณะกรรมการในหมูบ่า้นเพือ่ด าเนินกจิกรรมการปลกูปา่ชายเลน การตรวจตดิตามและการดูแล
รกัษาโดยคดัเลอืกตวัแทนกลุ่มต่างๆ ในชุมชนมาร่วมกนัเป็นกรรมการทัง้กลุ่มอนุรกัษ์ กลุ่ม
เยาวชนหรือตัวแทนศาสนา นอกจากนี้สถาบันการศึกษาที่ ด าเนินการวิจัยโดยเฉพาะ
สถาบันอุดมศึกษาในพื้นที่ควรน าเอาข้อเสนอแนะต่างๆ จากการท างานวิจัยในครัง้นี้ เป็น
ประเด็นในการวิจยัเพื่อชุมชนในอนาคตซึ่งอาจอยู่ในรูปโครงงานนักศึกษา ปญัหาพิเศษ 
วทิยานิพนธห์รอืโครงการบรกิารทางวชิาการต่างๆ  
 

 การทบทวนการก าหนดแผนการด าเนินงานการจดัการทรพัยากร ป่าชายเลน  
           (Recondition) 
 การบริหารจัดการป่าชายเลนโดยชุมชนต้องอยู่ภายใต้แนวนโยบายร่วมเพื่อ
ประโยชน์ร่วมกนั เช่น ภายใต้การมรีะบบเศรษฐกจิพอเพยีง การบรหิารจดัการป่าชุมชนควรมี
การก าหนดแผนทัง้ระยะยาวและระยะสัน้เพื่อป้องกันการเปลี่ยนแปลงที่อาจเกิดขึ้นตาม
อ าเภอใจของผู้น าบางคน บางกลุ่มหรอืกลุ่มอิทธพิล การก าหนดแผนการด าเนินงาน  (work 
procedures หรอื code of conduct) ควรมคีวามชดัเจนไดร้บัความเหน็พอ้งต้องกนั นอกจากนี้
ควรมกีารจดัท าแผนงานเป็นลายลกัษณ์อกัษรเพื่อความเขา้ใจร่วมกนัและการปฏิบตัิงานที่
สอดคล้องกบัแผนงานที่ก าหนดไว้ การจัดการทุกระดับไม่มแีบบแผนใดที่ดีที่สุดหรือเป็น 
“ต้นแบบ” หรอื “พมิพ์เขยีว” ได้อย่างสมบูรณ์ต้องค านึงถึงเงื่อนไขของ “ทุนทางสงัคม” และ
สภาพของพืน้ทีแ่ต่ละแห่ง (ศริวิรรณ ศริบิุญ, 2550)  
 กลไกส าคญัของการด าเนินงานโครงการเพือ่น าไปสู่การจดัการทรพัยากรป่าชายเลน
ทัง้ทีป่ลกูใหมภ่ายใต้การด าเนินงานของโครงการและทัง้ทีม่อียู่แต่ดัง้เดมินัน้ ผลการศกึษาวจิยั
จากโครงการแสดงใหเ้หน็ว่าการจดัการแบบปรบัเปลีย่น (Adaptive Management) เป็นกลไกที่
สามารถน าไปใช้เพื่อการจดัการทรพัยากรป่าชายเลนและทรพัยากรชายฝ ัง่ของบา้นทุ่งตะเซะ 
ไดอ้ย่างยัง่ยนืทัง้นี้เพราะเป็นกลไกทีน่ าไปสู่การสรา้งภาคคีวามร่วมมอืและการเป็นหุน้ส่วนใน
การร่วมคดิ ร่วมวางแผน ร่วมท า และร่วมตดิตามประเมนิผล ผลสมัฤทธิเ์ชงิประจกัษ์ของการใช้
การจดัการแบบปรบัเปลี่ยนคอื การม ี“แผนการจดัการป่าชายเลนและทรพัยากรชายฝัง่
แบบบรูณาการบริเวณป่าชมุชนบา้นทุ่งตะเซะ จงัหวดัตรงั พ.ศ. 2555” ซึ่งด าเนินการแลว้
เสรจ็เมือ่เดอืนมนีาคม 2555  
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 อย่างไรกต็ามการน าแนวคดิและแนวปฏบิตัเิพื่อการจดัการแบบปรบัเปลีย่นไปสู่การ
ด าเนินงานอย่างเป็นรูปธรรมเป็นกลไกที่เกิดขึ้นในช่วงปลายโครงการซึ่งคณะนักวิจยัของ
โครงการมีบทบาทส าคัญในการจดัการเพื่อให้สมาชิกของชุมชนบ้านทุ่งตะเซะเข้าร่วมใน
กระบวนการจดัการแบบปรบัเปลีย่นเพื่อการจดัท าแผนฯ ระยะเวลาด าเนินงานโครงการยงัสัน้
เกนิกว่าทีจ่ะสรา้งกระบวนการเรยีนรูท้ีส่มาชกิของชุมชนจะจดัการหรอืใชก้ลไกดงักล่าวไดอ้ย่าง
มรีะบบและมปีระสทิธภิาพโดยสมาชกิของชุมชนเองแต่ทัง้นี้กไ็มไ่ดห้มายความว่าสมาชกิชุมชน
จะไม่สามารถต่อยอดการจัดการทรัพยากรป่าชายเลนและทรัพยากรชายฝ ัง่ได้เพราะใน
ช่วงเวลาที่มกีารจดัท าแผนฯ โดยใช้กลไกการจดัการแบบปรบัเปลี่ยนเป็นแนวทางในการ
ด าเนินงานนัน้ บุคลากรขององค์กรปกครองส่วนทอ้งถิน่และผูน้ าชุมชนของบา้นทุ่งตะเซะทัง้ที่
เป็นทางการ อาทเิช่น สมาชกิอบต. และอดตีผูใ้หญ่บา้นทีเ่ป็นก าลงัส าคญัของการฟ้ืนฟู อนุรกัษ์
และพฒันาทรพัยากรปา่ชายเลนและทรพัยากรชายฝ ัง่ไดร้่วมท ากจิกรรมเพือ่การร่างแผนฯ ดว้ย 
นอกจากนี้ปลดัอบต.ทุ่งกระบอืก็ได้ท าหน้าที่เป็นวทิยากรและเป็นพี่เลี้ยงในการจดัท าแผนฯ  
ครัง้นี้ดว้ย ดงันัน้หากมกีารจดัการในเรื่องการใหก้ารอบรมหรอืการใหค้วามรูเ้พิม่เตมิทัง้ในเชงิ
แนวคดิและแนวปฏบิตั ิการน ากลไกการจดัการแบบปรบัเปลี่ยนไปใช้ในการด าเนินงานต่างๆ 
เพื่อการจดัการและเพื่อการพฒันาทรพัยากรป่าชายเลนและทรพัยากรชายฝ ัง่น่าจะสมัฤทธิ ์
ผลไดแ้ละก่อใหเ้กดิประสทิธผิลต่อการจดัการทรพัยากรป่าชายเลนและทรพัยากรชายฝ ัง่อย่าง
แทจ้รงิ 
 วตัถุประสงค์ของการจดัท าแผนการจดัการป่าชายเลนและทรพัยากรชายฝ ัง่แบบ
บูรณาการบริเวณป่าชุมชนบ้านทุ่งตะเซะ จังหวัดตรังเพื่อสร้างจิตส านึกให้สมาชิกชุมชน     
บา้นทุ่งตะเซะทุกคนและทุกรุ่นอายุตระหนักถงึความส าคญัในการจดัท าแผนร่วมกนัของคนใน
ชุมชนเมือ่มกีารจดัท าแผนฯ แลว้ แผนฯ ทีท่ าขึน้จะสามารถน าไปปฏบิตัไิดจ้รงิครอบคลุมทุกมติิ
และเกิดจากการมสี่วนร่วมของทุกภาคส่วนของชุมชนอย่างแท้จริงทัง้ในแง่ของการร่ว มใจ    
ร่วมแรง ร่วมคดิ ร่วมท าและร่วมรบัผดิร่วมรบัชอบจากสิง่ทีชุ่มชนไดร้่วมท าไวเ้ป็นการจดัการที่
ชุมชนสามารถก าหนดทศิทาง เป้าหมาย และกจิกรรมทีชุ่มชนต้องการและสามารถท าไดอ้ย่าง
แท้จรงิไม่จ าเป็นต้องท าตามที่คนอื่นสัง่อย่างเดยีว การจดัท าแผนท าให้มกีรอบและแนวทาง
ปฏบิตัิที่เป็นรูปธรรมส าหรบัทุกภาคส่วนที่เกี่ยวขอ้งไม่ว่าจะเป็นภาคชุมชน องค์กรปกครอง 
ส่วนท้องถิ่น องค์กรภาครฐั องค์กรภาคเอกชนหรอืมลูนิธติลอดจนสถาบนัต่างๆ ที่เกีย่วขอ้ง
เพื่อให้เกิดการสร้างเครือข่ายความร่วมมอืในการแก้ไขปญัหาป่าชายเลนและการจัดการ
ทรพัยากรชายฝ ัง่ทัง้ภายในชุมชนและระหว่างชุมชนอื่นๆ นอกจากนี้การมแีผนท าใหก้ารแกไ้ข
ปญัหาปา่ชายเลนและการจดัการทรพัยากรชายฝ ัง่มคีวามชดัเจนทัง้ในเรื่องของกรอบกจิกรรม 
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กรอบงบประมาณและบุคคลหรอืองคก์รทีเ่กีย่วขอ้งรวมทัง้มคีวามชดัเจนในเป้าหมายทีส่ามารถ
บรรลุผลไดจ้รงิในทางปฏบิตั ิ
 ในการขบัเคลือ่นแผนทีจ่ดัท าแลว้ จ าเป็นตอ้งมพีีเ่ลีย้งคอยช่วยแนะน าและช่วยเหลอื
โดยเฉพาะอบต.หรอืเจ้าหน้าที่พฒันาชุมชนของอบต. นอกจากนี้ต้องมกีารแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็นระหว่างอบต.และองค์กรอิสระและองค์กรเอกชนในพื้นที่เพื่อให้มีการจัดกิจกรรม
แลกเปลี่ยนประสบการณ์ระหว่างชุมชนและมแีผนการจดัการที่สอดคล้องกนัและไม่ซ ้าซ้อน    
ในปจัจุบนัมหีลายพื้นที่ในจงัหวดัตรงั เช่น พื้นทีเ่กาะลบิง ในกรณีของอบต.เกาะลบิง อ าเภอ
กนัตงั จงัหวดัตรงัทีม่คีวามพยายามในการจดัการแบบมแีผนการจดัการ ในพื้นที่นี้มผีูน้ ากลุ่ม
อนุรกัษ์ทีย่อมรบัไดใ้นความแตกต่างในการท างานของระบบราชการและเอกชนโดยมกีารปรบั
ทศันคติและท างานให้เขา้ได้ทัง้สองฝ่าย มตีวัอย่างชุมชนที่มแีผนการบรหิารจดัการที่ด ีเช่น 
กลุ่มคณะกรรมการจดัการอ่าวสเิกาซึ่งประกอบดว้ยภาครฐั ผูน้ าชุมชนและนักวชิาการ  แต่ยงั
ขาดการเตรยีมพร้อมในพื้นที่ในช่วงแรกและขาดการท างานระดบัปฏบิตัิการ ท าให้แผนการ
จดัการทีท่ าไวด้แีต่ไม่สามารถขบัเคลื่อนใหป้ฏบิตัไิดอ้ย่างมปีระสทิธภิาพ ขอ้ดขีองชุมชนบา้น
ทุ่งตะเซะคอื มกีารจดัท าแผนการจดัการป่าชายเลนและทรพัยากรชายฝ ัง่แบบบูรณาการและมี
กลุ่มระดบัปฏบิตักิารทีพ่รอ้มจะท างาน หากมกีารประสานงานเพื่อสรา้งเครอืข่ายความร่วมมอื
กบัหน่วยงานภาครฐั องค์กรอิสระและองค์กรเอกชนอย่างต่อเนื่องสามารถยกระดบัในการ
ท างานในรูปแบบทีช่ดัเจนขึน้ การปรบัทศันคตเิพื่อใหม้โีอกาสไดแ้ลกเปลีย่นกบัชุมชนอื่นหรอื
การดูงานในพื้นที่ใกล้เคยีงเป็นสิง่จ าเป็นเพื่อเป็นการลดความเสี่ยงในการบรหิารจัดการตาม
แผนฯ ทีไ่ดจ้ดัท าไวแ้ละเป็นโอกาสใหชุ้มชนทุ่งตะเซะไดม้เีครื่องมอืใหม่ๆ ในการบรหิารจดัการ
เป็นที่ทราบกนัดวี่าในการจดัการทรพัยากรชายฝ ัง่ของจงัหวดัตรงัไดม้กีารแบ่งพื้นทีเ่พื่อดูแล
โดยองค์กรอิสระและภาคเอกชน เช่น พื้นที่บ้านทุ่งตะเซะมกีจิกรรมต่างๆ ที่ด าเนินการโดย
มลูนิธหิยาดฝน ส่วนพื้นที่เกาะลบิงและพื้นที่อ่าวสเิกากม็กีารด าเนินงานของมูลนิธอินัดามนั   
ซึง่มคีวามเชือ่มโยงอย่างแน่นแฟ้นกบัชมรมประมงพืน้บา้นจงัหวดัตรงัโดยมกีารด าเนินกจิกรรม
ในการใช้ประโยชน์หลากหลาย เช่น โครงการบา้นมัน่คงและโครงการทีท่ ากนิ เป็นต้น เป็นที ่
น่าสงัเกตว่าชุมชนบ้านทุ่งตะเซะเป็นแหล่งดูงานด้านการบริหารจดัการป่าชายเลนและการ
อนุรกัษ์หอยปะตลอดจนมชีื่อผูน้ าชุมชนทุ่งตะเซะอยู่ในคณะกรรมการจดัการทรพัยากรระดบั
จงัหวดัดว้ย แต่กลุ่มอนุรกัษ์หอยปะไม่เคยไดร้บัโอกาสในการฝึกอบรมการเป็นชุดตรวจการณ์
เฉพาะกจิทางทะเลหรอืกการฝึกไทยอาสาป้องกนัภยัทางทะเลซึง่เป็นการฝึกอบรมผ่านโครงการ
ของจงัหวดัตรงัทีจ่ดัโดยมลูนิธอินัดามนั 
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          แนวคิดในการใช้ประโยชน์จากป่าชายเลนในอนาคตเพ่ือเป็นการเพ่ิมรายได้               
               หรือเป็นรายได้เสริมให้แก่ชมุชน 
      ศิริวรรณ ศิริบุญ (2550) ได้มคีวามเห็นว่าการกระจายการใช้ประโยชน์จาก
ทรพัยากรในทอ้งถิน่ต้องเป็นไปอย่างเป็นธรรมและไดร้บัความเหน็ชอบร่วมกนัของสมาชกิใน
ชุมชน มคีวามเป็นไปไดท้ีเ่ง ือ่นไขการบรหิารจดัการป่าชายเลนโดยชุมชนอาจเปลีย่นแปลงไป
ตามกาลเวลา แต่การเปลีย่นแปลงนัน้ต้องอยู่ภายใต้แนวนโยบายร่วม (common good) เพื่อ
ประโยชน์ร่วมกนั เช่น ภายใตก้ารมรีะบบเศรษฐกจิพอเพยีง จากการศกึษาการใชป้ระโยชน์จาก
ป่าชายเลนในอนาคตพบว่ามสีมาชิกชุมชนร้อยละ 18.8 ที่คาดว่าจะได้รบัประโยชน์จาก        
ป่าชายเลนชุมชนโดยมรีายไดท้ัง้ทางตรงและทางอ้อมจากการท่องเทีย่วเชงิอนุรกัษ์ในอนาคต 
เมือ่ค านวณรายไดท้ัง้ทางตรงและทางออ้มจากการท่องเทีย่วเชงิอนุรกัษ์แลว้พบว่ามรีายไดเ้ฉลีย่
อยู่ที่ประมาณ 36,333.33 บาทต่อปีต่อคน นอกจากนี้สมาชกิชุมชนบา้นทุ่งตะเซะส่วนใหญ่มี
ความเหน็ว่าปา่สมนุไพรมปีระโยชน์ต่อวงการแพทย์แผนไทยโดยสามารถน ามาใชป้ระโยชน์ใน
การท ายาเพือ่รกัษา มปีระโยชน์ในการช่วยสรา้งเสรมิองคค์วามรูท้างการแพทย์และมปีระโยชน์
ในแง่ของการเป็นแหล่งเรียนรู้ว ิธีการปลูกพืชสมุนไพร จะเห็นได้ว่าการใช้ประโยชน์จาก       
ปา่ชายเลนในอนาคตมศีกัยภาพในการสรา้งรายไดเ้พื่อสามารถน ามาใชส้ าหรบัการดูแลป่าชาย
เลนหรอืจดักจิกรรมต่างๆ เพื่อสรา้งเสรมิความตระหนักในการอนุรกัษ์ป่าชายเลนและช่วยใหม้ี
การด าเนินกจิกรรมไดอ้ย่างต่อเนื่อง 
      รายได้จากกิจกรรมอนุรกัษ์และฟ้ืนฟูป่าชายเลน ควรเป็นหวัใจหลกัของการ
รกัษาปา่ชายเลนบา้นทุ่งตะเซะ เพราะตามหลกัการจดัการทรพัยากร หากไม่มผีลตอบแทนกจ็ะ
ไมม่ใีครเขา้มาร่วมลงมอื ลงแรง หรอืยอมเสยีเวลาเสยีโอกาส  ส าหรบัประสบการณ์การจดัการ
ทรพัยากรและการมชีื่อเสยีงส าหรบัชุมชนบา้นทุ่งตะเซะนัน้มมีากพอในการพฒันาทีก่่อใหเ้กดิ
รายได้ ในโครงการวจิยัครัง้นี้ในการจดัการฝึกอบรมการเพาะพนัธุ์และการอนุบาลลูกปู เพื่อ
น าไปปล่อยในปา่ปลกูส าหรบัชุมชนในเดอืนมถุินายน 2554 ไดม้กีารจดัทศันศกึษานอกสถานที่
เพื่อพาชุมชนเยี่ยมชมบ่อหนิฟาร์มสเตย์ในอ าเภอสเิกาและวิสาหกิจชุมชนเลี้ยงปลากระชงั  
บา้นพรุจูด ซึ่งจดัเป็นรูปแบบหนึ่งในการจดัการทรพัยากรชายฝ ัง่ในลกัษณะการท่องเที่ยวเชงิ
นิเวศ ในชุมชนบ้านทุ่งตะเซะเองเคยมแีนวความคดิที่จะพฒันาพื้นที่โรงเรยีนตชด.เป็นศูนย์
อบรมเรยีนรูป้า่ชายเลนในลกัษณะเป็นค่ายฝึกอบรมมากกว่าทีจ่ะเป็นทีพ่กั  ในแนวคดิดงักล่าว
กส็ามารถมกีารพฒันาไดถ้า้มคีวามร่วมมอืจากคนในชุมชนหน่วยงานภาครฐัทัง้ในระดบัทอ้งถิน่
และจังหวัด สถาบันการศึกษาทัง้โรงเรียนต่างๆและสถาบันอุดมศึกษาในพื้นที่  เช่น 
มหาวทิยาลยัเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชยั วิทยาเขตตรงั ตลอดจนองค์กรอิสระและองค์กร
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ภาคเอกชนโดยเน้นการอนุรักษ์ป่าชายเลนคู่ก ับความรู้ด้านพืชสมุนไพรจากป่าชายเลน        
ในแนวคดิเพื่อใชป้ระโยชน์จากป่าชายเลน ในอนาคตเพื่อเป็นการเพิม่รายได้ให้แก่ชุมชนนัน้ 
คณะกรรมการปา่ชายเลนบา้นทุ่งตะเซะจะตอ้งมเีป้าหมายทีช่ดัเจนเพือ่น ารายไดท้ีจ่ะเขา้มาหล่อ
เลีย้งกจิกรรม กลยุทธเดมิทีใ่ชเ้รือ่งการเสยีสละแรงงานเวลาหรอืการใชป้ระโยชน์จากทรพัยากร
ในปา่ชายเลนเพือ่ยงัชพี ไมน่่าจะใชไ้ดก้บัวถิชีวีติและสภาพเศรษฐกจิทีชุ่มชนเป็นอยู่ในปจัจุบนั 
ดงันัน้คณะกรรมการปา่ชายเลนบา้นทุ่งตะเซะต้องท าใหผู้ท้ ีเ่ขา้ร่วมกจิกรรมไดร้บัประโยชน์เชงิ
ประจกัษ์ในรปูของรายไดผ้ลตอบแทน เช่น การมกีลยุทธในการหารายไดจ้ากผูท้ีเ่ขา้มาเยีย่มชม
หรอืเขา้มาดงูาน จากสถติกิารศกึษาดงูานในพืน้ทีทุ่่งตะเซะ พบว่ามคีณะและกลุ่มต่างๆจ านวน
มากนบัพนัคนในแต่ละปีทีเ่ขา้มาดงูาน แต่รายไดจ้ากกจิกรรมดงักล่าวมน้ีอย  หากมกีารจดัการ
ทีด่จีะมรีายไดจ้ากกจิกรรมดงักล่าวอกีมาก  ตวัอย่างเช่น การจดัตัง้กองทุนปลูกป่าชายเลนและ
ออกเป็นระเบยีบใหค้นทีเ่ขา้มาดงูานเป็นหมูค่ณะในแต่ละตัง้ตอ้งบรจิาคเขา้กองทุนและร่วมปลูก
ตน้ไมอ้ย่างน้อยคนละ 1 ต้น โดยใหบ้รจิาคเขา้กองทุนคนละ 10 บาท และจ่ายเงนิอกี 20 บาท 
เพือ่เป็นค่ากลา้ไม ้1 ตน้  ส่วนเงนิ 20 บาทนี้กน็ าไปจดัสรรครึง่หนึ่งเป็นค่าวสัดุและค่าตอบแทน
สมาชกิทีช่่วยเพาะช ากลา้ไมแ้ละจดัสรรส่วนทีเ่หลอือกีครึง่หนึ่งเขา้กองทุน การพฒันาดา้นการ
ท่องเที่ยวเชิงนิเวศได้มกีารด าเนินการในหลายชุมชนป่าชายเลนเช่น กลุ่มอนุรักษ์พัฒนา      
ปา่ชายเลนบา้นเปรด็ใน จงัหวดัตราดมกีารบรหิารจดัการท่องเทีย่วและโฮมสเตย์ กลุ่มลเีลด็น า
เที่ยวเพื่อการอนุรกัษ์ จงัหวดัสุราษฎร์ธานี กลุ่มบรหิารจดัการทรพัยากรบ้านบางติบ จงัหวดั
พงังา กลุ่มกจิกรรมการท่องเทีย่วเกษตรเชงิอนุรกัษ์บา้นบางโรงและกลุ่มอนุรกัษ์ปา่ชายเลนและ
แหล่งท่องเที่ยวบ้านโคกพะยอมจงัหวดัสตูล ซึ่งในกลุ่มหลงันี้มกีารรวมกลุ่มกนัเนื่องจากได้มี
โอกาสไปดูงานในพื้นที่บ้านทุ่งตะเซะ ซึ่งจดัโดยชมรมประมงพื้นบ้านจงัหวดัสตูล ผลจาก
การศกึษาดูงานไดท้ าใหแ้นวคดิของผูน้ าชุมชนบา้นโคกพะยอมชดัเจนขึ้นจงึได้ร่วมกนัพฒันา
โครงการเสนอขอตัง้ป่าชุมชนต่อสภาองค์การบริหารส่วนต าบลละงู (เบญจมาส โชติทอง     
และคณะ, 2551) หากดจูากสถติเิดมิมคีนทีเ่ขา้เยีย่มชมไม่น้อยกว่า 5,000 คนต่อปี คาดว่าจะมี
เงนิเขา้กองทุนอย่างน้อยปีละ 50,000 บาท กรณีทีผู่ม้าเยีย่มชมไม่มเีวลาหรอืไม่ต้องปลูกเองก็
อาจคดิค่าปลูกอกีต้นละ 10-20 บาท กจ็ะมรีายไดเ้พิม่ขึน้นอกจากนี้ควรจดัหาน ้าดื่มแช่เยน็มา
ขายแก่ผูเ้ยีย่มชมโดยน ้าดื่มควรประสานกบัรา้นคา้ สัง่จากรา้นคา้เมือ่เหลอืกค็นืกส็ามารถขาย
เป็นรายไดเ้ขา้กองทุน 
      นอกจากนี้อาจจดักลุ่มกจิกรรมเพือ่หารายไดจ้ากของทีร่ะลกึทีข่ายไดง้่ายและไม่
เป็นภาระในการจดัเตรยีมและจดัเกบ็รกัษา เช่น เสื้อยดื หมวก พวงกุญแจ หรอืของทีร่ะลกึอื่น  
ทีม่รีูปเครื่องหมายเชงิสญัลกัษณ์ของการอนุรกัษ์ป่าชายเลน ไม่จ าเป็นต้องเป็นผลติภณัฑ์ใน
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ชุมชน เนื่องจากในอดตีเคยมกีารท าผลติภณัฑผ์า้มดัยอ้มจากวตัถุดบิในป่ามาใชย้อ้มผา้ พบว่า
ขายไดน้้อยเนื่องจากไม่เป็นทีน่ิยมและราคาแพง ดงันัน้ควรมกีารคดัเลอืกหาของทีข่ายไดง้่าย 
ถูก สัง่ซื้อไดเ้รว็และเป็นทีน่ิยม  แต่อาจมผีลติภณัฑพ์วกสมนุไพรและผา้มดัยอ้มไวบ้า้งเพื่อเป็น
เชิงสญัลักษณ์ของการอนุรกัษ์ป่าชายเลนแต่คาดว่าไม่น่าจะเป็นรายได้หลกั เงนิที่ได้จาก
กจิกรรมของทีร่ะลกึกเ็ป็นรายไดข้องกองทุนอกีทางหนึ่ง  เมือ่กองทุนมเีงนิกส็ามารถน าเงนิไป
ใช้ประโยชน์กบัสมาชกิ เช่น การให้กู้ฉุกเฉินโดยมผีูค้ ้าประกนั หรอืจดัหาสิง่ของที่ขาดแคลน
เพื่อบริการสมาชิก เพื่อเป็นการสร้างเครือข่ายแรงจูงใจการเข้าร่วมกิจกรรมและสร้าง
ผลตอบแทนเชงิประจกัษ์ 
      การพฒันาขยายปา่สมนุไพรในปา่ชายเลนชุมชนบา้นทุ่งตะเซะกเ็ป็นอกีแนวทาง
หนึ่งเพื่อเสรมิการท่องเทีย่วเชิงนิเวศในขณะเดยีวกนัเป็นการเพิม่ความรู้ด้านพชืสมุนไพรใน  
ป่าชายเลน  องค์ความรู้เรื่องภูมปิญัญาสมุนไพรและความรู้เกี่ยวกบัการรกัษาโรค ต ารบัยา
ต่างๆ ได้มกีารสืบทอดให้แก่คนรุ่นหลงัและมกีารรวบรวมภูมปิญัญาการแพทย์พื้นบ้านและ
คุณค่าสมุนไพรในป่าชายเลนบ้านทุ่งตะเซะหลายครัง้ หนังสือคู่มือพรรณไม้สมุนไพรใน        
ป่าชายเลนบา้นทุ่งตะเซะ จงัหวดัตรงั เป็นเอกสารชุดแรกทีจ่ดัท าขึน้เพื่อเผยแพร่ผลงานจาก
การด าเนินโครงการวิจัยนี้ เป็นการท างานร่วมระหว่างหมอพื้นบ้านและ ผู้รู้ในชุมชน            
บ้านทุ่งตะเซะกบัทีมวิจยั ในการพฒันาขยายเป็นป่าสมุนไพรเพื่อเพิม่คุณค่าและภูมปิญัญา
ท้องถิ่นควรเป็นพื้นที่ป่าเชงิทรงที่มเีขตรอยต่อป่าชายเลนกบัป่าบก อาจมกีารคดัเลือกพืช
สมนุไพรมาปลกูเพิม่เตมิเพือ่การใชป้ระโยชน์ทางดา้นพชืสมนุไพรและดา้นฤทธิท์างเภสชัวทิยา
โดยน ามาปลกูร่วมกนัโดยเริม่จากการปลกูพชืสมนุไพรทีเ่ป็นไมย้นืต้นอนัดบัแรก ต่อมาปลูกไม้
พุ่ม ไม้ตระกูลปาล์มหรือเฟิร์น ไม้เถาหรือไม้เลื้อย หญ้าหรือไม้พื้นล่างและพืชอิงอาศัย 
ตามล าดบัหรอืระยะเวลาที่เหมาะสมของการเติบโตของพชืแต่ละชนิด เนื่องจากการปลูกพชื
สมุนไพรในป่าชายเลนต้องปลูกในพื้นที่ทีเ่หมาะสมต่อการเติบโตของพชืสมุนไพรแต่ละชนิด  
อาจมกีารวางแนวการปลูกตามภูมสิถาปตัย์หรอืการจดัสวนเพื่อใหม้แีนวทางเดนิส าหรบัการ
เยีย่มชมสวนป่าสมุนไพรในแต่ละบรเิวณ(zone) การพฒันาสมุนไพรอกีทางหนึ่งคอื การขยาย
การปลกูพชืสมนุไพรบางชนิดเพือ่ขายใหแ้ก่ผูผ้ลติยาสมุนไพร เช่น ในรูปแบบของโรงพยาบาล
อภยัภเูบศร ์จงัหวดัปราจนีบุร ีเป็นการพฒันาพืน้ทีส่วนสมนุไพรปา่ชายเลนใหเ้ป็นเชงิธุรกจิ ซึ่ง
ตอ้งเน้นการพฒันาคุณค่า ยกระดบัและถ่ายทอดภมูปิญัญาร่วมกบัความรูส้มยัใหม่มาใชเ้พื่อน า
รายไดเ้ขา้สู่ชุมชนเช่นเดยีวกบัชุมชนทีม่กีารด าเนินการอยู่ในหลายจงัหวดั เช่น จงัหวดัจันทบุร ี
ระยองและกาญจนบุร ี
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      ปจัจุบันกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงนิ เวศจัดเป็นการท่องเที่ยวทางเลือก 
(Alternative tourism) ซึ่งภาครฐัเองยงัไม่มคีวามพร้อมในการส่งเสรมิ  ไม่มกีระบวนการ
เตรยีมพร้อมในการขบัเคลื่อนด้านประชาสงัคม  มเีพียงขอ้ก าหนดในการให้ป้ายมาตรฐาน                
โฮมสเตย์ไทย  ในจงัหวดัตรงัมโีครงการการท่องเที่ยวในชุมชนอยู่ 4 กลุ่ม คือ กลุ่มจดัการ
ท่องเทีย่วโดยชุมชนบา้นหยงสตาร์ กลุ่มการจดัการท่องเทีย่วโดยชุมชนเกาะมุกต์ กลุ่มจดัการ
ท่องเที่ยวโดยชุมชนเกาะลิบงและกลุ่มบ่อหินฟาร์มสเตย์  ในแต่ละกลุ่มมีรูปแบบในการ
ด าเนินงานแตกต่างกนัตามแต่สภาพปจัจัยภายในชุมชนและปจัจัยภายนอก กลุ่มจัดการ
ท่องเที่ยวโดยชุมชนเกาะลิบงและกลุ่มเกาะมุกต์เดิมเป็นกลุ่มอนุรักษ์ทรพัยากรทางทะเล
เช่นเดียวกับชุมชนบ้านทุ่งตะเซะ แต่แนวความคิดเรื่องการใช้ประโยชน์จากป่าชายเลน
เปลีย่นแปลงไปตามกาลเวลา  มุ่งในการสรา้งรายไดเ้พิม่ใหแ้ก่ชุมชนจงึมกีารจดัการท่องเทีย่ว
แบบโฮมสเตย ์ ในการรวมกลุ่มกนัของสมาชกิในปีแรกเพือ่ด าเนินกจิกรรมมคีวามหวงัทีต่่างกนั
บ้างสนใจแต่ด้านรายได้ที่จะได้จากการท่องเที่ยวเชงินิเวศ  บ้างก็สนใจในด้านการอนุรกัษ์
ทรัพยากรและการมีรายได้เพื่อด าเนินกิจกรรมต่อเนื่อง  ความแตกต่างในความคาดหวัง
ดงักล่าวท าให้การด าเนินการในปีทีส่องและปีต่อไปมปีญัหาพอควร  ในการพฒันาแนวคดิใน
การใช้ประโยชน์จากป่าชายเลนในอนาคตเพื่อเป็นการเพิม่รายได้หรอืเป็นรายได้เสรมิให้แก่
ชุมชนตอ้งมกีารเตรยีมความพรอ้มใหชุ้มชนบา้นทุ่งตะเซะในการยอมรบัว่าในการอนุรกัษ์พื้นที่
ปา่ชายเลนในอนาคตจ าเป็นต้องมเีหตุผลทางเศรษฐกจิเขา้มาเป็นเงือ่นไขในการบรหิารจดัการ
มากขึน้และตอ้งมกีารสรา้งเสรมิศกัยภาพชุมชนโดยเฉพาะคนรุ่นใหม่ในดา้นการบรหิารจดัการ
และการเป็นผูป้ระกอบการ 
      เนื่องจากเป้าหมายส าคัญของการปลูกป่าชายเลนประการหนึ่งคือ การมี
ทรพัยากรป่าชายเลนเพื่อเอื้อเฟ้ือประโยชน์ใหชุ้มชนทอ้งถิน่ไดใ้ชป้ระโยชน์จากป่าทัง้ทางตรง
และทางออ้ม ดงันัน้ จงึมแีนวคดิในเรือ่งของการใชป้ระโยชน์จากป่าชายเลนในอนาคต เพื่อเป็น
การเพิม่รายได ้หรอืเป็นรายไดเ้สรมิใหแ้ก่สมาชกิชุมชน ประเดน็ที่มกีารพูดถงึโดยองิต้นแบบ
แนวทางการจดัการจากชุมชนอื่น คอื การท่องเที่ยวเชงิอนุรกัษ์ การท าอาหารจากผลติภณัฑ์ 
ป่าชายเลนและการปลูกพืชสมุนไพรเพื่อจ าหน่ายและการผลิตยาสมุนไพร ดงัเช่นที่ประสบ
ความส าเรจ็ในกรณขีองโรงพยาบาลเจา้พระยาอภยัภเูบศรท์ีจ่งัหวดัปราจนีบุร ีแนวคดิดงักล่าวนี้ 
ยงัน่าที่จะใช้เวลาอีกพอสมควรในการพฒันาไปสู่การด าเนินงานอย่างเป็นรูปธรรมในชุมชน  
บ้านทุ่งตะเซะ เพราะเป็นเรื่องที่ต้องมกีารเตรยีมการทัง้ด้านส่งเสรมิองค์ความรู้ การเตรยีม
ทรพัยากรบุคคลและการเตรยีมดา้นการจดัการ เนื่องจากเป็นกจิกรรมทีต่้องการองค์ความรู้ ใน
ดา้นการบรหิารการจดัการ เนื่องจากเป็นกจิกรรมทีต่้องการองค์ความรูใ้นด้านการบรหิารการ
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จดัการและความร่วมมอืจากหลายภาคส่วนทัง้ภาครฐั ภาคเอกชนและองค์กรอสิระ ทัง้นี้เพราะ
กจิกรรมต่างๆดงักล่าวขา้งต้น ต้องตัง้อยู่บนพื้นฐานของการมคีวามรูแ้ละการถ่ายทอดความรู้
เพือ่น าไปสู่แนวทางปฏบิตั ิไมว่่าจะเป็นในเรือ่งของการท่องเทีย่ว การท าอาหารหรอืการผลติยา
สมนุไพร ซึง่ในสถานการณ์ปจัจุบนั ทรพัยากรบุคคลของบา้นทุ่งตะเซะไม่มคีวามรูแ้ละไม่ไดใ้ห้
ความสนใจประเดน็ดงักล่าว จะเหน็ไดจ้ากการจดัท าแผนการจดัการป่าชายเลนและทรพัยากร
ชายฝ ัง่แบบบูรณาการบรเิวณป่าชุมชนบ้านทุ่งตะเซะ จงัหวดัตรงัมุ่งเฉพาะการน าไปสู่การม ี
ส่วนร่วมอย่างยัง่ยนืของสมาชกิชุมชนในการฟ้ืนฟู พฒันาและดูแลปกป้องรกัษาและสานต่อ
กระบวนการท างานเพื่อการแกไ้ขปญัหาและพฒันาทรพัยากรป่าชายเลนและสิง่แวดลอ้มอย่าง
ยัง่ยนื 
      ประเด็นส าคัญนอกเหนือจากองค์ความรู้เชิงวิชาการคือ การหาและสร้าง
เครอืข่าย โดยเฉพาะเครอืข่ายดา้นการจดัการ เครอืข่ายการตลาด ซึ่งประเด็นต่างๆเหล่านี้ยงั
เป็นเรื่องทีท่ าไดย้ากล าบากในกรณีของชุมชนบ้านทุ่งตะเซะ ทัง้นี้เพราะชุมชนบ้านทุ่งตะเซะ
เป็นชุมชนเล็กๆที่มวี ิถีชีวิตที่ผูกพนักับสิ่งมีชีวิตตามธรรมชาติ การเปิดตัวสู่การจดัการใน
รปูแบบทีม่คีวามซบัซอ้นหรอืตอ้งพึง่พาอาศยัการจดัการในรปูแบบของโลกสมยัใหมย่งัมอียูน้่อย
และสมาชิกของชุมชนไม่ได้รบัการเพิ่มพูนความรู้หรือเพิ่มศกัยภาพในด้านนัน้แต่อย่างใด 
รปูแบบการพึง่พาปา่ชายเลนของสมาชกิชุมชนบา้นทุ่งตะเซะในปจัจุบนัเป็นวถิชีาวบา้นทีพ่ ึง่พา
ปา่ในรปูของการใชผ้ลติภณัฑจ์ากป่าและการเกบ็เกีย่วทรพัยากรธรรมชาตแิละสตัว์น ้าเพื่อการ
ด ารงชพีและเพือ่การลดรายจ่ายแต่ยงัไม่กา้วไปถงึการเพิม่รายได ้วถิชีวีติจงึอยู่ทีก่ารพึง่พาป่า
อย่างพอเพยีงเพื่อการด ารงชพี ไม่ใช่การใชป้ระโยชน์จากป่าเพื่อแปลงเป็นตวัเงนิ นอกจากนี้
หากวถิีของการใช้ประโยชน์จากป่าเปลี่ยนจากการใช้ผลผลติจากป่าเท่าที่จ าเป็นไปสู่การใช้
ประโยชน์จากป่าเพื่อการแปลงค่าเป็นตวัเงนิ น่าจะก่อให้เกดิความเสีย่งต่อวถิีการใชป้่าอย่าง
พอเพยีงเพื่อการยงัชพีและการอนุรกัษ์ป่าเพื่อการใชป้ระโยชน์อย่างยัง่ยนืได ้ทัง้นี้เพราะมคีน
จ านวนไมน้่อย โดยเฉพาะกลุ่มทุนจากภายนอกทีพ่รอ้มตกัตวงผลประโยชน์จากป่าโดยมสี านึก
ของการอนุรกัษ์และการใชป้ระโยชน์อย่างพอเพยีง 
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 การศึกษาวิจยัเป็นรากฐานท่ีส าคญัของการบริหารจดัการทรพัยากรธรรมชาติ 
 การศกึษางานวจิยัเป็นรากฐานทีส่ าคญัของการบรหิารจดัการเพื่อท าใหผู้บ้รหิารหรอื
ผู้น าชุมชนมฐีานข้อมูลที่มคีวามถูกต้อง แม่นตรงและเชื่อถือได้มากพอที่จะน าไปใช้ในการ
จดัการ การศึกษาวิจยัในที่นี้คือการวจิยัเชงิปฏิบตัิการ การวจิยัเพื่อการตัดสินใจซึ่งจะเป็น
ประโยชน์ต่อการวางแผนในระยะสัน้และระยะยาว การวจิยัเพื่อท าความเขา้ใจเกี่ยวกบักลไก
ต่างๆของสงัคมแต่ละสงัคม ตลอดจนการศกึษาในแนว ”สหสาขาวชิา”และ การวจิยั”เฉพาะทาง” 
ทีเ่จาะลกึเกีย่วกบัป่าชายเลนโดยเฉพาะคุณค่าทัง้ทางตรงและทางอ้อมของป่าชายเลนต่อการ
พฒันาคุณภาพชวีติชุมชนเป็นประเดน็ส าคญัทีช่่วยใหม้ขีอ้มูลพื้นฐานและหลกัฐานเชงิประจกัษ์
ต่อชุมชนถึงคุณค่าป่าชายเลนและความส าคญัในการมีส่วนร่วมในการจัดการทรัพยากร             
ปา่ชายเลนของชุมชน (ศริวิรรณ ศริบิุญ, 2550)  
 ในการด าเนินโครงการการฟ้ืนฟูป่าชายเลนแบบบูรณาการในบริเวณป่าชายเลน
ชุมชนบา้นทุ่งตะเซะ จงัหวดัตรงั เป็นการด าเนินการโดยเน้นการศกึษาวจิยัเป็นรากฐานส าคญั
ของการจดัการทรพัยากรแบบปรบัเปลี่ยน การจดัการทรพัยากรแบบมคีวามจ าเป็นต้องมี    
การตรวจตดิตามผลส าเรจ็ทัง้ในเชงิวทิยาศาสตร์และสงัคมศาสตร์เพื่อประกอบความเขา้ใจใน 
ผลทีเ่กดิขึน้และสามารถใชป้รบัปรุงรูปแบบการจดัการทรพัยากรให้เหมาะสมต่อสถานการณ์
และเวลา การศกึษาวจิยัไดด้ าเนินตามแนวทางปฏบิตัทิีพ่ระบาทสมเดจ็พระเจา้อยู่หวัไดท้รงวาง
ไว้เพื่อการปฏิบัติเพื่อน าหลักการเศรษฐกิจพอเพียงไปใช้ในการอนุรักษ์และการจัดการ
ทรพัยากรอย่างยัง่ยนื การศกึษาพื้นฐานเดมิของสงัคมกไ็ดม้กีารด าเนินการเพื่อท าความเขา้ใจ
ถึงทุนทางสงัคมของชุมชนบ้านทุ่งตะเซะตลอดจนกลไกที่ขบัเคลื่อนในแต่ละสงัคมรวมทัง้
การศึกษาปจัจัยที่เป็นจุดแข็ง จุดอ่อน ปจัจัยเกื้อหนุนและปจัจัยที่เป็นอุปสรรคต่อการ
ด าเนินงาน  โครงการการศกึษาขอ้มลูของพืน้ทีต่ลอดจนทรพัยากรธรรมชาตเิป็นการศกึษาวจิัย
เชงิปฏบิตักิารโดยการศกึษาวธิปีลกูปา่ชายเลนตลอดจนการคดัเลอืกพนัธุ์ไมท้ีเ่หมาะสมรวมทัง้
การตรวจตดิตามอตัรารอดและการเตบิโตของไมป้่าชายเลน การศกึษาความหลากหลายทาง
ชวีภาพกเ็ป็นการวจิยัเชงิปฏบิตักิาร ในขณะทีก่ารเพาะและอนุบาลลูกปเูพื่อปล่อยในธรรมชาติ
และการตรวจตดิตามอตัรารอดและการเตบิโตของลูกปใูนธรรมชาตเิป็นการวจิยัเฉพาะทางใน
แนวลึกซึ่งเป็นการต่อยอดจากประสบการณ์การวิจัยของทีมวิจัยเพื่อน ามาปฏิบัติจริงใน
ธรรมชาต ิการประเมนิความส าเรจ็ของโครงการเป็นการวจิยั “สหสาขาวชิา” โดยกจิกรรมต่างๆ 
ที่ด าเนินภาคใต้โครงการนี้ท าให้สมาชกิชุมชนเกดิ “การเรยีนรู้” ที่จะบูรณาการขอ้มูลทาง
วทิยาศาสตร์ที่เน้นตวัชี้วดัทางนิเวศวทิยาและขอ้มูลทางสงัคมศาสตร์ที่ใหค้วามส าคญักบัวถิี
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ชวีติของชุมชนในส่วนทีส่มัพนัธก์บัความอุดมสมบรูณ์ของทรพัยากรปา่ชายเลนและสิง่แวดลอ้ม
ในมิติต่างๆทัง้ด้านเศรษฐกิจสังคมและการมีส่วนร่วมของชุมชนมาใช้เป็นรากฐานในการ
วางแผนฯแกไ้ขปญัหาและพฒันาทรพัยากรป่าชายเลนและสิง่แวดลอ้มชายฝ ัง่ นอกจากนี้ยงัมี
การเผยแพร่ผลงานวิจยัและบทเรียนที่ได้จากการด าเนินโครงการวิจยั ในรูปแบบเอกสารที่
ตีพมิพ์เผยแพร่ เป็นการคนืความรู้สู่ชุมชนเพื่อใช้เป็นพื้นฐานส าหรบัจดัการทรพัยากรแบบ
บรูณาการโดยชุมชนอกีดว้ย  
 สิง่ที่ส าคญัที่ได้จากการจดัการทรพัยากรแบบปรบัเปลี่ยน คือ กระบวนการและ
ขัน้ตอนของการท าวจิยัโดยชุมชนเอง โดยเริม่จากการทีส่มาชกิของชุมชนร่วมกนัวเิคราะห์หรอื
ก าหนดปญัหาของชุมชน ระดมสมองเพื่อหาแนวทางแก้ไขปญัหาและร่วมกนัหารอืเพื่อการ
ออกแบบรูปแบบการจดัการทีเ่หมาะสมส าหรบัชุมชนตลอดจนการก าหนดแนวทางและวธิกีาร
ด าเนินงานหรอืจดักจิกรรมโดยชุมชน การตรวจตดิตามและการประเมนิผลการด าเนินงานของ
ชุมชนโดยชุมชนเองเป็นขัน้ตอนทีส่ าคญัท าใหม้กีารแกไ้ขหรอืปรบัแกป้จัจยัทีเ่ป็นจุดอ่อนหรอื    
อุปสรรคแ์ละยอ้นกลบัมาเริม่ก าหนดประเดน็ปญัหาอื่นๆของชุมชนตามวงจรหรอืข ัน้ตอนอกีครัง้
หนึ่งอย่างต่อเนื่อง 
 ผลการประเมินความส าเร็จของการฟ้ืนฟูป่าชายเลนแบบบูรณาการในบริเวณ                
ป่าชายเลนชุมชนบ้านทุ่งตะเซะ จังหวัดตรัง ด าเนินการโดยทีมวิจยัจากหน่วยปฏิบตัิการ
นิเวศวทิยาทางทะเล ภาควชิาวทิยาศาสตรท์างทะเล คณะวทิยาศาสตร ์จุฬาลงกรณ์หาวทิยาลยั 
และจากวิทยาลัยประชากรศาสตร์ จุฬาลงกรณ์หาวิทยาลัย ร่วมกับทีมวิจัยจากภาควิชา
วทิยาศาสตร์ทางทะเล คณะวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยกีารประมง มหาวทิยาลยัเทคโนโลยี 
ราชมงคลศรวีชิยั วทิยาเขตตรงั โดยการสนบัสนุนทุนวจิยัจากมลูนิธ ิอฟี โรเช ประเทศฝรัง่เศส
และบรษิัทอีฟ โรเช (ประเทศไทย) แสดงให้เห็นอย่างชดัเจนว่าเกิด “การพฒันา” ไม่เพยีง
ผลส าเร็จด้านความอุดมสมบูรณ์ของทรพัยากรป่าชายเลนและทรัพยากรประมงตลอดจน
คุณภาพสิง่แวดล้อมเท่านัน้ แต่ผลการประเมนิไดช้ี้ชดัว่าชุมชนมกีารพฒันาทัง้ดา้นเศรษฐกจิ
และสงัคม เกดิพลงัในชุมชนทีจ่ะร่วมกนั “พฒันา” และเตบิโตร่วมกนัอย่างยัง่ยนื 
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“ ทีอี่ฟ โรเช่ มาท านี ่มนัได้มากกวา่ต้นไม้                                    
ผมอยากจะฝากอีฟ โรเช่ ขอให้ก าลงัใจ ให้ต่อสู้ต่อไปให้ท าเรือ่ง
น้ีนานๆ ให้โลกเราอยู่เยน็เป็นสุข จะได้ลดปัญหาโลกรอ้น 
แผน่ดินไหว ขอให้สงัคมโลกอยู่ได้ สงบรม่เยน็ เพราะถา้มีต้นไม้ 
มนัจะมีน ้ า มนัจะรม่เยน็” 

สมัภาษณ์ส่วนบคุคลเชิงลึก-ผูน้ าชุมชน-กมุภาพนัธ์ 2555 
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 ทรพัยากรประมง : กรณีศกึษาป่าชายเลนบา้นคลองโคน   จงัหวดัสมุทรสงคราม. 
 ใน  เอกสารประกอบการสมันาระบบนิเวศป่าชายเลนแห่งชาต ิครัง้ที ่10. จงัหวดั
 สงขลา 25-28 สงิหาคม 2540. คณะกรรมการทรพัยากรธรรมชาตชิายเลนแห่งชาต ิ
 สาํนกังานคณะกรรมการวจิยัแหง่ชาต.ิกรงุเทพฯ. หน้า IV-2 (1-15). 
ณิฏฐารตัน์ ปภาวสทิธิ ์ มอรกิาตา นิธฮิริา  อจัฉราภรณ์ เป่ียมสมบูรณ์  ทาเคโอ ซูซูก ิ  ซูอชิ ิ 
 ชกิาโนและยูกิโอะ นากาโซเน. 2540 ข. ผลของการปลูกและฟ้ืนฟูป่าชายเลนต่อ
 ทรพัยากรประมง : กรณีศกึษาป่าชายเลนบา้นคลองโคน   จงัหวดัสมุทรสงคราม. 
 รายงานการสัมนาระบบนิ เวศป่ าชาย เลนแห่ งชาติ  ครัง้ที่  10 .  จังหวัด
 สงขลา 25-28 สงิหาคม 2540. คณะกรรมการทรพัยากรธรรมชาตชิายเลนแห่งชาต ิ
 สาํนกังานคณะกรรมการวจิยัแหง่ชาต.ิกรงุเทพฯ.หน้า IV-1 (1-17). 
ณิฏฐารตัน์    ปภาวสทิธิแ์ละคณะ.   2545. ผลของการปลูกและฟ้ืนฟูป่าชายเลนจงัหวดั
 สมุทรสงครามต่อโครงสรา้งกลุ่มประชากรแพลงก์ตอนสตัว์และสตัว์ทะเลหน้าดนิ. 
 สาํนกังานคณะกรรมการวจิยัแหง่ชาต.ิ  
ณิฏฐารตัน์  ปภาวสทิธิ ์  ประเสรฐิ ทองหนูนุ้ย  ชาญยุทธ  สุดทองคง  อจัฉราภรณ์          
 เป่ียมสมบรูณ์  จฑุามาศ จวิาลกัษณ์  คมัภรี ์ผาดเิสนะและวโิรจน์ ธรีธนาธร. 2547ก. 
 ผลของการปลูกสวนป่าชายเลนลกัษณะพนัธุไ์มค้ละปนกนับนพืน้ทีน่ากุง้รา้งบรเิวณ
 ปากนคร  จงัหวดันครศรธีรรมราช   ทีม่ตี่อทรพัยากรประมงชายฝ ัง่. ใน   สนิท       
 อกัษรแกว้  ณฏิฐารตัน์ ปภาวสทิธิ ์ เสาวภา  องัสุภานิช   กลัยา  วฒัยากร  สุนนัทา 
 สุวรรณโณดม และอิชฌกิา  ศิวายพราหมณ์ (บรรณาธิการ) การจดัการสวนป่า    
 ชายเลนแบบผสมผสานเพือ่การพฒันาทรพัยากรและสิง่แวดลอ้มบรเิวณชายฝ ัง่ทะเล
 ของประเทศไทย. สาํนกังานกองทุนเพือ่สนบัสนุนการวจิยั. หน้า 353-369. 
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ณิฏฐารตัน์ ปภาวสทิธิ ์  วนัววิาห ์วชิติวรคุณ       อชิฌกิา ศวิายพราหมณ์     อจัฉราภรณ์         
 เป่ียมสมบูรณ์  กรอร วงษ์กําแหง  สุริย ัณห์  สาระมูล  บัณฑิต สิขณัฑกสมิต      
 เอกพล อ่วมนุช  พรเทพ พรรณรกัษ์  วิโรจน์ ธีรธนาธร  สงบ พานิชชาติและ 
 สุพชิญา  วงศช์นิวทิย.์ 2547ข. ความหลากหลายชนิดของสตัวท์ะเลหน้าดนิบรเิวณ
 ป่าชายเลนปากพนัง   จงัหวดันครศรธีรรมราช. ใน สนิท  อกัษรแกว้ ณิฏฐารตัน์ 
 ปภาวสิทธิ ์ เสาวภา  อังสุภานิช    กัลยา  วัฒยากร  สุนันทา สุวรรณโณดม 
 และอิชฌิกา  ศิวายพราหมณ์ (บรรณาธิการ) การจดัการสวนป่าชายเลนแบบ
 ผสมผสานเพือ่การพฒันาทรพัยากรและสิง่แวดลอ้มบรเิวณชายฝ ัง่ทะเลของประเทศ
 ไทย. สาํนกังานกองทุนสนบัสนุนการวจิยั กรงุเทพมหานครฯ. หน้า 332-345. 
ณฏิฐารตัน์ ปภาวสทิธิ ์ ศริวิรรณ ศริบุิญและอเนก โสภณ(บรรณาธกิาร). 2547ค. การมสีว่นรว่ม
 ของชุมชนในการอนุรกัษแ์ละจดัการทรพัยากรชายฝ ัง่ทะเลมาบตาพุด จงัหวดัระยอง 
 การนิคมอุตสาหกรรมแห่งประเทศไทย สถาบนัวจิยัทรพัยากรทางน้ําและวทิยาลยั
 ประชาการศาสตร ์จฬุาลงกรณ์มหาวทิยาลยั. ประสขุชยัการพมิพ,์ กรงุเทพ  
 440 หน้า. 
ณิฏฐารตัน์ ปภาวสทิธิ ์  อภชิาต ิเตมิวชิชากร  อจัฉราภรณ์  เป่ียมสมบูรณ์  อชิฌกิา              
 ศวิายพราหมณ์  นิพทัธ ์สม้กลบี  ประเสรฐิ  ทองหนูนุ้ยและพรเทพ  พรรณรกัษ์. 
 2547ง. ลกัษณะประชากรปลาในสวนป่าชายเลนบรเิวณอ่าวปากพนัง   จงัหวดั
 นครศรธีรรมราช. ใน สนิท อกัษรแกว้ ณิฏฐารตัน์ ปภาวสทิธิ ์ เสาวภา  องัสุภานิช   
 กัลยา  วัฒยากร    สุนันทา  สุวรรณโณดม  และอิชฌิกา  ศิวายพราหมณ์ 
 (บรรณาธกิาร) การจดัการสวนป่าชายเลนแบบผสมผสานเพือ่การพฒันาทรพัยากร
 และสิง่แวดลอ้มบรเิวณชายฝ ัง่ทะเลของประเทศไทย. สาํนักงานกองทุนสนับสนุน
 การวจิยั กรงุเทพมหานครฯ. หน้า 346-352. 
ณิฏฐารตัน์ ปภาวสทิธิ ์ ศริวิรรณ ศริบุิญ  อจัฉราภรณ์ เป่ียมสมบรูณ์  อชิฌกิา ศวิายพราหมณ์

และสุรยิณัห์ สาระมลู  (คณะบรรณาธกิาร).  2549. สถานภาพและแนวทางการ
จดัการทรพัยากรทางทะเลและชายฝ ัง่อ่าวไทยตอนในฝ ัง่ตะวนัตก. ศูนย์วจิยั
ทรพัยากรทางทะเลและชายฝ ัง่ อ่าวไทยตอนบน. กรมทรพัยากรทางทะเลและ
ชายฝ ัง่.  

 
 



 

298                                                                                                                                      เอกสารอา้งองิ                     

 

 

                                       
                      การประเมนิความสาํเรจ็การฟ้ืนฟูปา่ชายเลนแบบบูรณาการ 

                      ในปา่ชายเลนชมุชนบา้นทุง่ตะเซะ จงัหวดัตรงั 

ณิฏฐารตัน์ ปภาวสทิธิ ์ อจัฉราภรณ์ เป่ียมสมบรูณ์  อชิฌกิา ศวิายพราหมณ์  ศริวิรรณ ศริบุิญ
 และปราโมทย ์โศจศุิภร. 2551. การประเมนิเสถยีรภาพของระบบนิเวศปากแมน้ํ่าที่
 ไหลลงสู่ทะเล (Estuary) อ่าวปากพนัง จงัหวดันครศรีธรรมราช. กลุ่มวิจยัและ
 พฒันาทรพัยากรปา่ชายเลน กรมทรพัยากรทางทะเลและชายฝ ัง่.  
ณิฏฐารตัน์ ปภาวสทิธิแ์ละคณะ. 2553. รายงานความกา้วหน้าครัง้ที ่1 โครงการวจิยัการสรา้ง
 เสรมิศกัยภาพชุมชนในการตรวจตดิตามและประเมนิความสาํเรจ็ในการแกไ้ขปญัหา
 การกดัเซาะชายฝ ัง่บรเิวณบา้นขุนสมุทรจนี  จงัหวดัสมุทรปราการ. จุฬาลงกรณ์
 มหาวทิยาลยั. มกราคม 2553.  
ณิฏฐารตัน์ ปภาวสทิธิแ์ละคณะ. 2554. การตดิตามและประเมนิผลการฟ้ืนฟูระบบนิเวศชายฝ ัง่
 ทะเลโดยการปกัไม้ไผ่ชะลอคลื่น กรณีศึกษา จงัหวดัสมุทรสงคราม สมุทรสาคร 
 สมทุรปราการและฉะเชงิเทรา.  สํานักการจดัการป้องกนัการกดัเซาะชายฝ ัง่และ
 พืน้ที่ชายทะเล กรมทรพัยากรทางทะเลและชายฝ ัง่ กระทรวงทรพัยากรธรรมชาติ
 และสิง่แวดลอ้ม. หจก. ประสขุชยัการพมิพ.์ กรงุเทพฯ.  
ณิฏฐารตัน์ ปภาวสทิธิ ์   ศริวิรรณ ศริบุิญ  สมบตั ิภู่วชริานนท ์  สมศกัดิ ์พริยิโยธา  จริศกัดิ ์     
 ชคูวามด ี กฤษณี อดุลยธนกาญจน์. 2554. แนวทางการตดิตามและประเมนิผลการ
 ปลูกและฟ้ืนฟูป่าชายเลน. ใน ประมวลผลงานวจิยั การสมัมนาป่าชายเลนแห่งชาติ
 ครัง้ที ่14 “ชุมชนเขม้แขง็   ป้องกนัภยัพบิตั ิ ขจดัโลกรอ้น”    ระหว่างวนัที ่7-8 
 กนัยายน พ.ศ.2554   โรงแรมมริาเคลิ   แกรนด์   คอนเวนชัน่   กรุงเทพฯ. กรม
 ทรพัยากรทางทะเลและชายฝ ัง่ กระทรวงทรพัยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม.
 กรงุเทพฯ. หน้า 259-273. 
ณิฏฐารตัน์ ปภาวสทิธิ ์ วรนิทรธ์ร ชวศริแิละวโิรจน์ ธรีธนาธร (บรรณาธกิาร). 2555. พรรณไม้
 สมุนไพรในป่าชายเลนบา้นทุ่งตะเซะ   จงัหวดัตรงั.   Yves Rocher Foundation 
 ประเทศฝรัง่เศส บริษัท อีฟโรเช (ประเทศไทย) จํากัด และคณะวิทยาศาสตร ์
 จฬุาลงกรณ์มหาวทิยาลยั. หจก. ประสขุชยัการพมิพ ์กรงุเทพ. หน้า 288.  
ทพิยน์ภา สุวรรณสนิท  อจัฉราภรณ์ เป่ียมสมบรูณ์และณิฏฐารตัน์ ปภาวสทิธิ.์ 2550. การ
 พฒันาของตวัอ่อนปูแสม Neoepisesarma mederi จากป่าชายเลนอ่าวปากพนัง 
 จงัหวดันครศรธีรรมราช. ใน วารสารวจิยัวทิยาศาสตร ์(Section T) ปีที ่6 ฉบบั
 พเิศษ 1: หน้า 153-164. 
เทยีมใจ  คมกฤส. 2536. โครงสรา้งของไมป้่าชายเลน. บรษิทัฉลองรตัน จาํกดั, 99 ถนนเทยีม
 รว่มมติร เขตหว้ยขวาง กรงุเทพฯ 10310. 
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เบญจมาส   โชตทิองและคณะ. 2551. รายงานฉบบัสมบรูณ์โครงการวจิยัฐานความรูแ้ละภูมิ
 ปญัญาท้องถิน่ในการจดัการป่าชายเลน. กระทรวงทรพัยากรทางทะเลและชายฝ ัง่
 สถาบนัสิง่แวดลอ้มไทย. กรงุเทพฯ. 
ประเสรฐิ  ทองหนูนุ้ย  ณิฏฐารตัน์ ปภาวสทิธิ ์ Tatsuya ShinnakaและKou Ikejima. 2550. 
 การฟ้ืนตวัของประชาคมปลากบัการฟ้ืนฟูป่าชายเลน : กรณีศกึษาอ่าวปากพนัง 
 จงัหวัดนครศรีธรรมราช. การประชุมวิชาการระบบนิเวศป่าชายเลนแห่งชาต ิ               
 “ป่าชายเลน: รากฐานเศรษฐกจิพอเพยีงของชุมชนชายฝ ัง่”.   วนัที ่12-14 กนัยายน 
 พ.ศ.2550 ณ โรงแรมฮอลเิดย ์อนิน์ รสีอรท์ รเีจน้ทบ์ชี ชะอํา จงัหวดัเพชรบุร.ี หน้า 
 332-355. 
มฮูมัหมาด จติรณรงคแ์ละวนิยั เถรวอ่ง. 2544. พฒันาการของปแูสมวยัอ่อน (Sesarma sp.) ที่
 เลีย้งในหอ้งปฏบิตักิาร. ปญัหาพเิศษ. คณะวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยกีารประมง 
 สถาบนัเทคโนโลยรีาชมงคล ตรงั.  
วสิุทธิ ์สุวรรณาภนิันท์. 2526. ระบบวนวฒัน์. ภาควชิาวนวฒัวทิยา, คณะวนศาสตร ์
 มหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร ์กรงุเทพฯ. 
วโิรจน์ ธรีธนาธร. 2543. การทดลองปลูกพนัธุไ์มป้่าชายเลนชนิดต่างๆ เพือ่ฟ้ืนฟูสภาพนากุง้
 รา้ง ทอ้งทีต่าํบลปากนคร อําเภอเมอืง จงัหวดันครศรธีรรมราช: Planted Mangrove 
 Species for Reclaim Abandoned Shrimp Pond at Tambol Paknakhorn Maung 
 Changnat Nakhorn Si Thammarat. สาํนกัวชิาการปา่ไม ้กรมปา่ไม ้กรงุเทพฯ. 
วุฒ ิคุปตะวานิน. 2543. การเพาะและอนุบาลลูกปมูา้เพือ่ปล่อยลงสูแ่หล่งน้ําธรรมชาตเิพือ่เป็น
 การเพิม่ทรพัยากรสตัวน้ํ์า. เอกสารเผยแพรฉ่บบัที ่1/2543 สถานีเพาะเลีย้งสตัวน้ํ์า
 ชายฝ ัง่จงัหวดัระยอง กรมประมง 33 หน้า 
ศริวิรรณ ศริบุิญ และชเนตต ีมลินิทางกูร. 2541. ความตระหนกัต่อสถานการณ์ป่าชายเลนและ
 ความร่วมมอืของคนในชุมชนในการดูแลและปลูกป่าชายเลนในทอ้งที่อําเภอเมอืง
 สมุทรสาคร. ใน การประชุมวชิาการประชากรศาสตรแ์ห่งชาต ิ2541. วนัที ่19 – 20 
 พฤศจกิายน 2541 ณ หอ้งประชุมชัน้ 2 อาคารสถาบนั 3 จฬุาลงกรณ์มหาวทิยาลยั.  
ศริวิรรณ ศริบุิญ . 2543. การมสีว่นรว่มของชุมชนในการอนุรกัษพ์ืน้ทีป่า่ชายเลน: กรณีตวัอย่าง
 จงัหวดัสมุทรสาคร นครศรธีรรมราช และพงังา. ใน การประชุมเชงิปฏบิตักิารเพื่อ
 รณรงค์การอนุรกัษ์พื้นที่สงวนชีวมณฑลระนอง. วนัที่14-16 มถุินายน 2543. ณ 
 โรงแรมรอยลั ปริน้เซส จงัหวดัระนอง. 23 หน้า 
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ศิรวิรรณ ศิรบุิญ และบุศรนิ บางแก้ว. 2544. การมสี่วนร่วมของชุมชนในการอนุรกัษ์พื้นที ่              
 ปา่ชายเลน: กรณศีกึษาเปรยีบเทยีบพืน้ทีท่ ีม่กีารใชป้ระโยชน์จากปา่แตกต่างกนั. ใน 
 การสมัมนาระบบนิเวศป่าชายเลนแห่งชาตคิรัง้ที ่11. หน้า II – 4 (1-11). วนัที ่9-12 
 กรกฎาคม 2543 จงัหวดัตรงั. สาํนกังานคณะกรรมการการวจิยัแหง่ชาต.ิ กรงุเทพฯ 
ศริวิรรณ ศริบุิญ. 2550. แนวทางการจดัการป่าชายเลนเพือ่เศรษฐกจิพอเพยีง: ประเดน็ทีต่อ้ง
 ทบทวน .ใน  ประมวลการประชุมวิชาการระบบนิเวศป่าชายเลนแห่งชาต ิ          
 “ป่าชายเลน : รากฐานเศรษฐกจิพอเพยีงของชุมชนชายฝ ัง่” วนัที ่12-14 กนัยายน 
 พ.ศ.2550. ณ  โรงแรมฮอลเิดย์อนิน์  รสีอรท์  รเีจน้ทบ์ชี  ชะอํา จงัหวดัเพชรบุร:ี     
 76-86. 
ศริวิรรณ ศริบุิญ. 2555.    การสรา้งเสรมิศกัยภาพชุมชนในการตรวจตดิตามและประเมนิ
 ความสาํเรจ็ในการแกไ้ขปญัหาการกดัเซาะชายฝ ัง่. ใน ขนุสมุทรจนี 49A2 ตน้แบบ
 การแกไ้ขปญัหาน้ําทะเลกดัเซาะหาดโคลน. สาํนักงานกองทุนสนับสนุนงานวจิยั.
 กรงุเทพฯ: 55-66 
สนิท  อกัษรแกว้. 2532. ปา่ชายเลน:นิเวศวทิยาและการจดัการ. หจก.คอมพวิแอดเวอรไ์ทซิง่ค,์ 
 กรงุเทพฯ. 
สนิท  อกัษรแกว้  สนใจ หะวานนทแ์ละชาตร ีมากนวล. 2540. คู่มอืการปลูกพนัธุไ์มป้่าชายเลน 
 สนับสนุนโดยโครงการวิจยัป่าชายเลน    ITTO/JAM/Thai NATMANCOM 
 Development and dissemination of Re-afforestation Techniques of Mangrove 
 Forests. หา้งหุน้สว่นฟนัน่ีพบัพลชิชิง่, กรงุเทพ. 93 หน้า.  
สาํนักอนุรกัษ์ทรพัยากรป่าชายเลน   กรมทรพัยากรทางทะเลและชายฝ ัง่.   2553. ความ
 หลากหลายทางชวีภาพในปา่ชายเลนฝ ัง่อ่าว ไทยและอันดามนัตอนล่าง. โรงพิมพ์
 ชุมนุมสหกรณ์การเกษตรแหง่ประเทศไทย จาํกดั. กรงุเทพฯ. 310 หน้า. 
สพุชิญา วงศช์นิวทิย ์ ณฏิฐารตัน์ ปภาวสทิธิ ์ อชิฌกิา ศวิายพราหมแ์ละชลธยา ทรงรปู.  2550. 
 การประเมนิบทบาทของปา่ชายเลนปลกูทีม่ตี่อประชาคมปลาบรเิวณอ่าวปาก พ นั ง 
 จงัหวดันครศรธีรรมราช. ใน ประมวลผลงานวจิยั   การประชุมวชิากรระบบนิเวศ           
 ป่าชายเลนแห่งชาติ      “ป่าชายเลน: รากฐานเศรษฐกิจพอเพยีงของชุมชน
 ชายฝ ัง่”. กรมทรพัยากรทางทะเลและชายฝ ัง่   กระทรวงทรพัยากรธรรมชาตแิละ
 สิง่แวดลอ้ม. กรงุเทพฯ. หน้า 341-355. 
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อภชิาต ิเตมิวชิาการ  ณิฏฐารตัน์ ปภาวสทิธิแ์ละสุพชิญา วงศ์ชนิวทิย์. 2550. ความสมัพนัธ์
 ระหว่างการปลูกฟ้ืนฟูป่าชายเลนกับปริมาณลูกปลาในป่าชายเลนคลองหงาว 
 จงัหวดัระนอง. ใน การประชุมวชิาการระบบนิเวศป่าชายเลนแห่งชาต ิ“ป่าชายเลน: 
 รากฐานเศรษฐกจิพอเพยีงของชุมชนชายฝ ัง่” วนัที ่12-14 กนัยายน พ.ศ. 2550 ณ 
 โรงแรมฮอลเิดย ์อนิน์ รสีอรท์ รเีจน้ทบ์ชี ชะอาํ จงัหวดัเพชรบุร.ี หน้า. 356-364. 
อมรศกัดิ ์ทองภู่  ณิฏฐารตัน์ ปภาวสทิธิแ์ละอจัฉราภรณ์ เป่ียมสมบรูณ์. 2545. การกระจายตวั
 ของหอยสแีดง  (Ovassiminea brevicula) ตามลกัษณะถิ่นที่อยู่อาศยั 
 (Microhabitat) ในบรเิวณป่าชายเลนปลูกบา้นคลองโคน   จงัหวดัสมุทรสงคราม. 
 วารสารวจิยัวทิยาศาสตร ์(Section T). 1(2) (พฤษภาคม 2545) : 307-319. 
อภษิฎา คุณาพรธรรม. 2551. การจดัการทรพัยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดลอ้มของเครอืขา่ย
 องค์กรชุมชน กรณีศกึษากลุ่มอนุรกัษ์และพฒันาป่าชายเลนบ้านเปรด็ใน จงัหวดั
 ตาก. วทิยานิพนธห์ลกัสตูรปรญิญาศลิปะศาสตรม์หาบณัฑติ สาขาวชิาพฒันามนุษย์
 และสงัคม(สหสาขาวชิา) บณัฑติวทิยาลยั จฬุาลงกรณ์มหาวทิยาลยั. 
อุกฤต สตภมูนิทรแ์ละสมบตั ิ กาญจนไพหาร. 2550. การศกึษาเปรยีบเทยีบประชาคมปลาใน
 พืน้ทีโ่ครงการปลกูปา่ชายเลน อ่าวภเูกต็. ใน การประชุมวชิาการระบบนิเวศปา่   
 ชายเลนแหง่ชาต ิ “ปา่ชายเลน : รากฐานเศรษฐกจิพอเพยีงของชุมชนชายฝ ัง่” วนัที ่
 12-14 กนัยายน 2550 ณ โรงแรมฮอลเิดย ์อนิน์ รสีอรท์ รเีจน้ทบ์ชี ชะอาํ จงัหวดั
 เพชรบุร.ีคณะกรรมการทรพัยากรธรรมชาตชิายเลนแหง่ชาตสิาํนกังาคณะกรรมการ 
 วจิยัแหง่ชาต.ิ หน้า 319-355. 
Fred David, Strategic Management. อา้งถงึใน พสุ เตชะรนิทร,์ 2548. การบรหิารจดัการ
 เชิงกลยุทธ์และการวัดผลงาน   (http://202.57.163.236/registerdemo/virtual/ 
 module3.html)  
Hamasaki, K.,Obata, Y.,Dan, S., and Kitada, S. 2011. A review of seed production and 
 stock enhancement for commercially important portunid crabs in Japan. 
 Aquaculture International 19:217-235. 
Ikejima, K., Ronquillo, J.D., Corre,V.L. and Dureza, V.A. 2006. Fish assemblages in 
 abandoned ponds and waterways surrounding brackish water aquaculture 
 ponds Panay Island, the Philippines. Asian Fisheries Science. 19: 293-307. 
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 and Support for Thai Elderly” Springer Science Published online The U.S. 
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 U.S. Department of Interior Technical Guide Adaptive Management Working 
 Group.  
Lalli, C.M. and Parsons, T.R. 1997. Biological Oceanography: An Introduction 2 nd ed. 
 The Open University. Oxford. 
Le Vay, L., Ut., V.N. and Walton, M. 2007. Population ecology of the mud crab Scylla 
 paramamosain (Estampador) in an estuarine mangrove system; a 
 markrecapter study. Marine Biology 151:1127-1135. 
Okamoto, K. 2004. Juvenile release and market size recapture of the swimming crab 
 Portunus trituberculatus (Miers) marked with coded wire tags. In: Leber 
 KM,Kitada S, Blakenship HL, Sva sand T(eds) Stock enhancement and sea 
 ranching: development, pitfalls and opportunities (Second Edition). Blackwell, 
 Oxford, pp 181-186. 
Paphavasit, N. 1995. Factors maintaining biodiversity of mangrove forest in Thailand. 
 Proceedings of the Ecotone IV : Ecology and Management of Mangrove 
 Restoration and Regeneration and Regeneration in East and Southeast Asia. 
 pp 80-86. 
Paphavasit, N. Aksornkoae, S. and Silva, J. 2009. Tsunami Impact on Mangrove 
 Ecosystems. Thailand Environment at Institute, Nonthaburi, 211 pp. 
Richardson, K. and Jorgensen, B. B. 1996. Eutrophication: Definition, History and 
 Effects. In Coastal and Estuarine Studies (B.B. Jorgensen and K. 
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 2007. Effects of mangrove deforestation on fish assemblage at Pak Phanang 
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 คณะท างานร่างแผนการจดัการปา่ชายเลนและทรพัยากรชายฝ ัง่แบบบรูณาการ 
         บรเิวณป่าชุมชนบา้นทุ่งตะเซะ จงัหวดัตรงั (รายนามเรยีงตามอกัษร)  
         หอ้งประชุมศาลากลางจงัหวดัตรงั วนัที ่17 มนีาคม 2555 
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