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กิตติกรรมประกาศ 

วิทยานิพนธฉบับนี้สําเร็จลุลวงไปได ดวยความชวยเหลือของบุคคลที่มีพระคุณตอ
ผูเขียนเปนอยางมาก  โดยเฉพาะอยางยิ่งอาจารยที่ปรึกษา รองศาสตราจารย ดร.อิศรา  ศานติศาสน  
ที่ไดใหความเอาใจใส สละเวลาอันมีคาในการใหคําปรึกษาและใหขอคิดเห็นที่มีประโยชน ตลอด
จนชวยตรวจแกไขขอบกพรองตางๆ ในวิทยานิพนธฉบับนี้ใหสมบูรณยิ่งขึ้น รองศาสตราจารย 
ดร.นวลนอย  ตรีรัตน ที่ใหเกียรติเปนประธานกรรมการสอบวิทยานิพนธ      และใหคําแนะนําที่
เปนประโยชนชวยใหผูเขียนมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับสุราไดกวางมากขึ้น    ผูชวยศาสตราจารย 
ดร.พิษเณศ  เจษฎาฉัตร  ที่สละเวลาใหคําปรึกษาเกี่ยวกับแบบจําลอง ตลอดจนชวยตรวจแกไขขอ
บกพรองในการเขียนวิทยานิพนธฉบับนี้ และนพ.บัณฑิต  ศรไพศาล ที่ใหเกียรติเปนกรรมการสอบ
วิทยานิพนธ และไดใหความอนุเคราะหขอมูลในการทําวิจัย อีกทั้งยังไดสละเวลาอันมีคาในการให
คําแนะนํา ซ่ึงเปนประโยชนตอการศึกษาเปนอยางมาก  ผูเขียนใครขอขอบพระคุณในความกรุณา
ของทุกทาน 

นอกจากนี้ ผูเขียนขอขอบพระคุณ มารดา และญาติพี่นอง  ที่สนับสนุนผูเขียนใน
ดานการเรียนมาโดยตลอด อีกทั้งยังคอยใหกําลังใจ และใหคําปรึกษาตาง ๆ แกผูเขียนจนทําใหผู
เขียนสามารถเขียนวิทยานิพนธฉบับนี้ไดสําเร็จ  ขอขอบคุณบิดาผูลวงลับไปแลว ซ่ึงมีพระคุณและ
เปนที่เคารพรักยิ่งของผูเขียน ทําใหผูเขียนมีกําลังใจไมทอแทตอปญหาและอุปสรรคตาง ๆ  นอก
จากนี้ ขอขอบคุณเจาหนาที่คณะเศรษฐศาสตรทุก ๆ ทาน ที่ใหความชวยเหลือ และอํานวยความ
สะดวกแกผูเขียนมาโดยตลอด  ตลอดจนขอขอบคุณเพื่อน ๆ นอง ๆ ที่คอยใหกําลังใจ และชวย
เหลือผูเขียนเสมอมา  สุดทายนี้ หากวิทยานิพนธฉบับนี้มีขอบกพรองประการใด  ผูเขียนขอรับไวแต
เพียงผูเดียว 
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บทท่ี 1 
 

บทนํา 
 
1.1 ท่ีมาและความสําคัญของปญหา 
 
 สุราจัดเปนสินคาฟุมเฟอยที่คนไทยจํานวนหนึ่งนิยมบริโภค และมีปริมาณการบริโภคเพิ่ม
สูงขึ้นอยางตอเนื่อง  โดยขอมูลจากการสํารวจของ WHO พบวา ปริมาณการบริโภคเครื่องดื่ม
แอลกอฮอลของประเทศไทย ตั้งแตป พ.ศ. 2504  เปนตนมามีแนวโนมเพิ่มสูงขึ้นเรื่อย ๆ โดยเฉพาะ
การบริโภคเหลาที่มีอัตราการบริโภคสูงมากกวาเครื่องดื่มแอลกอฮอลชนิดอ่ืน ๆ   ซ่ึงจากการปรับ
ฐานขอมูลของWHO ลาสุด พบวา ในป พ.ศ. 2544  คนไทยบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอลรวมทุก
ประเภทเฉลี่ยตอหัว  8.47 ลิตร/คน/ป สูงเปนอันดับ 40  ของโลก และหากพิจารณาแยกตามประเภท
ของเครื่องดื่มแอลกอฮอลแลว พบวา คนไทยบริโภคเหลา (Spirits) สูงเปนอันดับ 5 ของโลก  โดยมี
ปริมาณการบริโภคเทากับ 7.13 ลิตร/คน/ป ขณะที่การบริโภคเบียรของคนไทย สูงเปนอันดับ 85 
ของโลก  โดยมีปริมาณการบริโภคเทากับ 1.31 ลิตร/คน/ป  และบริโภคไวน 0.04 ลิตร/คน/ป สูงเปน
อันดับ 124 ของโลก ดังแสดงในรูปดานลาง 
 
แผนภาพที่ 1.1 ปริมาณการบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอลของประเทศไทยในชวงป พ.ศ. 2504 – 2544 
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กลุมผูบริโภคสุราในประเทศไทยสวนใหญเปนเพศชาย ซ่ึงมีฐานะคอนขางยากจน  (รายได
เฉลี่ยไมเกิน  2,500  บาทตอเดือน)    และมากกวาคร่ึงหนึ่งของประชากรที่ดื่มสุราจะดื่มสุราอยาง
สม่ําเสมออยางนอย 1-2  คร้ังตอเดือน ซ่ึงประเภทสุราที่นิยมดื่มมากที่สุด คือ เบียร เหลาขาว เซีย่งชนุ  
นอกจากนี้อายุเฉล่ียของประชากรที่เร่ิมดื่มสุราครั้งแรกในชายและหญิงอยูที่ 19.4 ป และ 25.4 ป 
ตามลําดับ (สํานักงานสถิติแหงชาติ, 2547: 17-20)   อีกทั้งมีแนวโนมวาการดื่มสุราของกลุมเยาวชน 
จะเพิ่มสูงขึ้นเรื่อย ๆ  โดยเฉพาะอยางยิ่งในวัยรุนหญิง อายุ 15-19 ป มีอัตราการบริโภคเพิ่มสูงขึ้น
เกือบ 6 เทาในชวงระยะเวลา 7 ป (พ.ศ. 2539-2546)  คือ จากรอยละ 1.0 เปนรอยละ 5.6       (ยงยุทธ 
ขจรธรรม, พิมพา ขจรธรรม และบัณฑิต ศรไพศาล, 2547: 4) 

นโยบายของรัฐบาล เปนปจจัยสําคัญปจจัยหนึ่งที่มีสวนกระตุนใหการบริโภคสุราของคน
ไทยเพิ่มขึ้น เนื่องจากรัฐบาลไดสนับสนุนใหมีการเปดเสรีตลาดสุราในป พ.ศ. 2543 สงผลใหสุรามี
ราคาถูกลง ผูผลิตมีการแขงขันทางการตลาดอยางรุนแรง และมีสุราจากตางประเทศเขามาจําหนาย
มากขึ้น ตอมาในป พ.ศ. 2544 รัฐบาลมีนโยบายในการสงเสริมเศรษฐกิจชุมชน  โดยอนุญาตใหมี
การผลิตสุราพื้นบานประเภทสุราแชและสุรากล่ันชุมชนอยางเสรี และมีการเสียภาษีในอัตราต่ํา สง
ผลใหมีการผลิตสุราพื้นบานจํานวนมาก ซ่ึงหากมองในแงของการสงเสริมผลิตภัณฑของชุมชนแลว 
ยอมเปนเรื่องดีที่ทําใหคนในชุมชนมีรายได  แตในดานสุขภาพแลว    ยอมเปนการสงเสริมให
ประชาชนบริโภคสุรามากขึ้น เปนการบั่นทอนสุขภาพและเสี่ยงตอการเกิดโรคตาง ๆ ตามมาได 
 ปญหาสําคัญของการบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอล คือปญหาดานสุขภาพ โดยเครื่องดื่ม
แอลกอฮอลกอใหเกิดโรคตาง ๆ มากกวา 60 ชนิด เชน มะเร็งตับ โรคหัวใจและหลอดเลือด ความ
ดันโลหิตสูง เปนตน และเปนปจจัยเสี่ยงสุขภาพอันดับ 3 ของคนไทย รองจากเพศสัมพันธไมปลอด
ภัย และการบริโภคยาสูบ  นอกจากนี้ จากสถิติการตายของคนไทยในป พ.ศ. 2545 มีสาเหตุจากโรค
มะเร็งเปนอันดับหนึ่ง ซ่ึงมะเร็งที่พบบอยมากที่สุด คือ มะเร็งตับและทอน้ําดี รองลงมาคือมะเร็ง
ปอดและหลอดลม (สถิติสาธารณสุข กระทรวงสาธารณสุข, 2545) อันมีสาเหตุหลักมาจากการดื่ม
สุราและสูบบุหร่ีของคนไทยนั่นเอง 
 นอกจากผลเสียดานสุขภาพของผูดื่มแลว การบริโภคสุราของคนไทยในปริมาณมาก ยังสง
ผลกระทบตอสังคมและผูคนรอบขางดวย ไมวาจะเปนการถูกทํารายทางรางกายหรือจิตใจจาก
ปญหาความรุนแรงในครอบครัว  ปญหาการทะเลาะวิวาท การลวงละเมิดทางเพศ การกออาชญา
กรรมตาง ๆ   โดยเฉพาะการเกิดอุบัติเหตุทางจราจร ซ่ึงในแตละปมีผูบาดเจ็บและเสียชีวิตเปน
จํานวนมาก  ดังแสดงในตาราง 
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ตารางที่ 1.1  สถิติอุบัติเหตุทางจราจรชวงเทศกาลปใหมและสงกรานตระหวางป พ.ศ. 2547 - 2549 

เทศกาล ป พ.ศ. บาดเจ็บ (คน) เสียชีวิต (คน) เมาสุรา (%) 
ประเภทพาหนะ 
จักรยานยนต (%) 

2547 26,100 628 35.34 75.89 

2548 8,547 469 30.85 82.41 ปใหม 

2549 4,772 434 37.00 86.29 
2547 36,642 654 32.57 66.49 

2548 16,395 522 24.78 85.33 สงกรานต 

2549 5,985 476 35.44 84.72 
ที่มา : ศูนยอํานวยการความปลอดภัยทางถนน (www.roadsafety.disaster.go.th) 

 
จากตารางจะเห็นวา ชวงเทศกาลปใหมและสงกรานตของแตละป จะมีผูบาดเจ็บและเสีย

ชีวิตจากอุบัติเหตุจํานวนมาก  ซ่ึงมีสาเหตุจากการดื่มสุราถึงกวารอยละ 30  และรถจักรยานยนตเปน
พาหนะที่เกิดอุบัติเหตุมากที่สุด  อีกทั้งยังมีแนวโนมวาอัตราการเกิดอุบัติเหตุจากการเมาสุราจะเพิ่ม
สูงขึ้นเรื่อย ๆ ดังในชวงเทศกาลสงกรานตปพ.ศ. 2549 มีอัตราสูงถึงรอยละ 35.44  เพิ่มสูงจากป พ.ศ. 
2547 ที่อยูที่รอยละ 32.57 
ตารางที่ 1.2  สถิติคดีอุบัติเหตุจราจรทางบกที่เกิดจากการเมาสุราตั้งแตป พ.ศ. 2545 – 2548 

ป พ.ศ. 2545 ป พ.ศ. 2546 ป พ.ศ. 2547 ป พ.ศ. 2548 
ภาค จํานวนคดี 

อุบัติเหตุ 
อัตราตอ 
แสนคน 

จํานวนคดี 
อุบัติเหตุ 

อัตราตอ 
แสนคน 

จํานวนคดี 
อุบัติเหตุ 

อัตราตอ 
แสนคน 

จํานวนคดี 
อุบัติเหตุ 

อัตราตอ 
แสนคน 

กรุงเทพ 1,535 19.39 3,480 43.14 5,967 72.61 4,760 56.84 
ภาคกลาง 282 1.96 291 2.00 775 5.26 1,644 11.04 

ภาคตะวันออก 
เฉียงเหนือ 415 1.95 642 2.99 1,283 5.94 602 2.77 
ภาคเหนือ 459 4.07 545 4.83 967 8.57 766 6.79 
ภาคใต 132 1.55 190 2.21 287 3.31 290 3.31 

ที่มา : 1) สํานักงานตํารวจแหงชาติ1 (www.police.go.th/traff_main.htm)   

         2) สํานักงานสถิติแหงชาติ (www.nso.go.th) 

                                                        
1
 จํานวนคดีอุบัติเหตุจราจรของกรุงเทพมหานคร มาจากขอมูลบชน. และบชก., ภาคกลาง มาจากขอมูลของตํารวจภูธรภาค 1,2 และ7 , ภาค

ตะวันออกเฉียงเหนือ มาจากขอมูลขอตํารวจภูธรภาค 3 และ4  ,ภาคเหนือ มาจากขอมูลของตํารวจภูธรภาค 5 และ 6 ,ภาคใตมาจากขอมูลของ
ตํารวจภูธรภาค 8 และ9 
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เมื่อมองในภาพรวมของการเกิดอุบัติเหตุจราจรทางบกทั้งป จากขอมูลของสํานักงานตํารวจ
แหงชาติ พบวา คดีอุบัติเหตุที่เกิดจากการเมาสุรามีแนวโนมสูงขึ้นเรื่อย ๆ โดยเฉพาะอยางยิ่ง เขต
กรุงเทพมหานคร มีจํานวนคดีอุบัติเหตุจากการเมาสุรามากที่สุด โดยในป พ.ศ. 2548 มีถึง 4,760 คดี  
หากคิดเทียบตอประชากร 100,000 คน แลว เทากับ 56.84 ซ่ึงถือวามีคาสูงกวาภาคอื่น ๆ อยางมาก  
สวนภาคที่มีอุบัติเหตุจากการเมาสุราต่ําสุด คือ ภาคใต โดยในป พ.ศ. 2548 มีเพียง 290 คดี  และหาก
คิดเทียบตอประชากร 100,000 คน แลว มีคาประมาณ 3.31  ทั้งนี้สาเหตุที่ภาคใตมีการดื่มสุราคอน
ขางต่ํา  สวนหนึ่งอาจเนื่องมาจากอิทธิพลทางศาสนาอิสลามที่มีขอหามเรื่องการดื่มสุรา  จึงสงผลให
มีคดีอุบัติเหตุจากการเมาสุราคอนขางต่ํา 

จากสถิติการเกิดอุบัติเหตุในแตละปนี้เอง ทาํใหมีการศึกษาเพื่อประมาณคาความสูญเสียทาง
เศรษฐกิจจากการเกิดอุบัติเหตุจราจรทางบก  โดยผลการศึกษาลาสุด (วรเวศม สุวรรณระดา และ
คณะ, 2548: 60-84) พบวา มีมูลคาความสูญเสียสูงถึง   85,856   ลานบาท   หรือประมาณรอยละ  
1.52  ของ GDP     และหากรวม Human Cost ซ่ึงเปนความสูญเสียอันเกิดจากความเจ็บปวดและทุกข
ทรมานของผูประสบภัยและคนรอบขางดวยแลว จะมีมูลคาสูงถึง 106,994 ลานบาท   เมื่อคิดเปน
ความสูญเสียเฉลี่ยตอรายแลว   พบวา ความสูญเสียเชิงเศรษฐกิจตอผูเสียชีวิตหนึ่งราย อยูที่ประมาณ 
3.5 ลานบาท  อยางไรก็ตาม มูลคาความสูญเสียทางเศรษฐกิจดังกลาว เปนเพียงความเสียหายที่เกิด
จากอุบัติเหตุเทานั้น  ยังไมนับรวมถึง การสูญเสียคาใชจายในการรักษาโรคที่เกิดจากการดื่มสุรา  
รายจายของรัฐบาลในการปองกันและปราบปรามอาชญากรรม  และความรุนแรงตาง ๆ  ตลอดจน
ความสูญเสียอ่ืน ๆ ที่ไมอาจวัดเปนตัวเงินไดอีกเปนจํานวนมาก   

จากปญหาการบริโภคสุราดังกลาว  ทําใหในระยะหลังรัฐบาลเริ่มหันมาใหความสําคัญกับ
นโยบายในการลดการบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอลมากขึ้น  จึงจําเปนที่จะตองมีการศึกษาถึง      
พฤติกรรมการบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอลของคนไทย เพื่อใหรัฐสามารถนําผลการศึกษาไปใช
ประโยชนในวางนโยบายไดอยางเหมาะสม ซ่ึงการศึกษาที่ผานมา สวนใหญเปนการศึกษาอิทธิพล
ของปจจัยตางๆ ที่มีผลตอปริมาณการบริโภคโดยรวม แตยังไมมีการลงลึกถึงความถี่ในการบริโภค
เครื่องดื่มแอลกอฮอลของผูบริโภค เชน ผูที่ดื่มเปนประจํา และผูที่ดื่มนาน ๆ คร้ัง การศึกษานี้จึงมุง
เนนที่จะศึกษาปจจัยที่มีผลตอการเพิ่มความถี่ในการบริโภคสุราของคนไทย เชน จากผูที่ดื่มนานๆ 
คร้ังกลายเปนผูที่ดื่มเปนประจํา โดยผลการศึกษาจากการวิจัยช้ินนี้จะเปนประโยชนตอการวาง  
มาตรการในการควบคุมการบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอลใหมีประสิทธิผลมากยิ่งขึ้น   
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1.2 วัตถุประสงค 
1. เพื่อศึกษาถึงลักษณะทางประชากรและปจจัยตาง ๆ ที่มีผลตอการตัดสินใจดื่มเครื่องดื่ม

แอลกอฮอลของคนไทย 
2. เพื่อศึกษาถึงปจจัยที่มีผลตอความถี่ในการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลของคนไทย 

 
1.3 ขอบเขตการศึกษา 
 ศึกษาอิทธิพลของปจจัยตาง ๆ ที่มีผลตอพฤติกรรมในการบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอลของ
คนไทย  โดยใชขอมูลจากการสํารวจพฤติกรรมการสูบบุหร่ีและการดื่มสุราป พ.ศ. 2547    จาก
สํานักงานสถิติแหงชาติมาวิเคราะห 
 
1.4 นิยามคําศัพทเฉพาะ 
 สุรา         หมายความรวมถึงวัตถุทั้งหลาย หรือของผสมที่มีแอลกอฮอล ซ่ึงสามารถดื่มกิน 

ไดเชนเดียวกับน้ําสุรา หรือซ่ึงดื่มกินไมได แตเมื่อไดผสมกับน้ํา หรือของเหลว
อยางอื่นแลวสามารถดื่มกินไดเชนเดียวกับน้ํ าสุรา (พระราชบัญญัติสุรา        
พ.ศ. 2493) 

สุราแช   หมายความวา สุราที่ไมไดกล่ัน และใหหมายความรวมถึงสุราแชที่ไดผสมกับ
สุรากล่ันแลวแตยังมีแรงแอลกอฮอลไมเกินกวา 15 ดีกรีดวย (พระราชบัญญัติ
สุรา พ.ศ. 2493) 

สุรากลั่น    หมายความวา สุราที่ไดกล่ันแลว และใหหมายความรวมถึงสุรากล่ันที่ไดผสมกับ 
    สุราแชแลวแตมีแรงแอลกอฮอลเกินกวา 15 ดีกรีดวย (พระราชบัญญัติสุรา    

พ.ศ. 2493)  แบงออกเปน 
    ชนิดสุราขาว         คือ   สุรากล่ันที่ปราศจากเครื่องยอม หรือส่ิงผสมปรุง  แตงมี      

              แรงแอลกอฮอลที่ต่ํากวา 80 ดีกรี 
          ชนิดสุราสามทับ    คือ  สุรากล่ันที่มีแรงแอลกอฮอลตั้งแต 80 ดีกรีขึ้นไป  

   ชนิดสุราผสม         คือ  สุรากล่ันที่ใชสุราขาว หรือสุราสามทับมาปรุงแตง มีแรง        
                           แอลกอฮอลต่ํากวา 80 ดีกรี  

   ชนิดสุราปรุงพิเศษ  คือ สุรากล่ันที่ใชสุราสามทับมาปรุงแตง มีแรงแอลกอฮอล       
                                         ต่ํากวา 80ดีกรี  
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  ชนิดสุราพิเศษ       คือ สุราที่กล่ันที่ทําขึ้นโดยใชกรรมวิธีพิเศษ  มีแรงแอลกอฮอล  
                                      ต่ํากวา 80 ดีกรี แบงเปน 2 ประเภทคือ 

ก) ประเภทวิสกี้ บร่ันดี รัม ยิน หรือสุราแบบตางประเทศอยางอื่น  
ข) ประเภทเกาเหลียง เซี่ยงชุน บุนกุยโลว หรือสุราแบบจีนอยางอื่น 
(กฎกระทรวง ฉบับที่ 46 (พ.ศ. 2513) ออกตามความในพระราชบัญญัติสุรา  
พ.ศ. 2493) 

 
1.5 ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 

ความรูความเขาใจเกี่ยวกับปจจัยตางๆ ที่มีผลตอการตัดสินใจดื่ม และความถี่ในการดื่ม
เครื่องดื่มแอลกอฮอลของคนไทย  ซ่ึงใหหนวยงานทั้งภาครัฐและเอกชน สามารถนําขอมูลท่ีไดจาก
การศึกษาไปเปนแนวทางในการกําหนดนโยบายในการปองกัน และลดความสูญเสียที่เกิดจากการ
ดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลไดดียิ่งขึ้น 



บทท่ี 2 
 

อุตสาหกรรมสุรา และนโยบายสุราของประเทศไทย 
 
2.1 ประวัติความเปนมาของอุตสาหกรรมสุราในประเทศไทย 
 
 อุตสาหกรรมสุราของไทยเริ่มในสมัยกรุงรัตนโกสินทร   โดยมีโรงงานสุราแหงแรก คือ 
โรงงานสุราบางยี่ขัน ซ่ึงเปนของคนจีนผูกขาดการตมกล่ันสุรา โดยผลิตทั้งสุราขาว 28 ดีกรี  และ
สุราผสม  ตอมาไดตกเปนของ กรมสรรพสามิต  กระทรวงการคลังในป พ.ศ. 2457 และไดโอนเปน
กรรมสิทธิ์ของกระทรวงอุตสาหกรรมในป พ.ศ. 2488   ตอมาในชวงปพ.ศ. 2491 - 2498 กระทรวง
อุตสาหกรรมไดอนุญาตใหเอกชนทําการตมกล่ันและขายสง โดยใชวิธีเปดประมูลเงินคาธรรมเนียม
พิเศษ  แตเนื่องจากการบริหารงานสุราในความรับผิดชอบของกระทรวงอุตสาหกรรมไมเปนไปตาม
เปาหมายที่วางไว  ทําใหมีรายไดจากภาษีสุราต่ํากวาที่ประมาณการ  จนในป พ.ศ. 2502 รัฐบาลจึงได
โอนกิจการการผลิต และจําหนายสุรากลับไปใหกรมสรรพสามิตดูแลตามเดิม  เวนแตโรงงานสุรา
บางยี่ขันเทานั้น ที่ยังอยูในการดูแลของกระทรวงอุตสาหกรรม ซ่ึงเอกชนรายแรกที่ไดรับสัมปทาน
โรงงานสุราบางยี่ขัน คือ บริษัทสุรามหาคุณ เปนการรวมทุนระหวางตระกูลมหาคุณ  ตระกูลเหลา
จินดา  ตระกูลลํ่าซํา  และตระกูลเตชะไพบูลย โดยไดรับสัมปทานในการดําเนินการเปนระยะเวลา 
10 ป ตั้งแต พ.ศ. 2503 – 2512  โดยใหทําการตมกล่ันสุราขาว-ผสม จําหนายในเขตพระนคร ธนบุรี 
สมุทรปราการ  นนทบุรี  และปทุมธานี  และทําการผลิตสุราปรุงพิเศษ เชน แมโขง  กวางทอง  ขาย
ไดทั่วราชอาณาจักร 
 ตอมาบริษัทสุรามหาคุณ ไดตออายุสัญญาสัมปทานออกไปอีก 10 ป จนถึงปพ.ศ. 2522  
และในชวงสัมปทานครั้งนี้มีการเปลี่ยนแปลงการบริหารในบริษัทสุรามหาคุณคอนขางมาก คือ 
ตระกูลมหาคุณ และตระกูลลํ่าซําไดวางมือจากธุรกิจสุรา  ขณะเดียวกันไดมีหนาใหมเขามา คือ นาย
เจริญ สิริวัฒนภักดี 

 เมื่อสัมปทานโรงงานสุราบางยี่ขันหมดลง  ผูไดรับสัมปทานใหมคือ บริษัทสุรามหาราษฎร 
ของนายสุเมธ  เตชะไพบูลย  ซ่ึงเปนบริษัทใหมที่แยกตัวออกมาจากบริษัทสุรามหาคุณ  เนื่องจากขัด
แยงทางผลประโยชน  สวนกลุมที่กุมอํานาจอยูในบริษัทสุรามหาคุณ คือ นายเถลิง เหลาจินดา  และ
นายเจริญ สิริวัฒนภักดี  ก็ไดตั้งบริษัทใหมขึ้น ในชื่อ บริษัทสุราทิพย และไดชนะการประมูลโรง
งานสุราของกรมสรรพสามิตในป พ.ศ. 2525  และตั้งโรงงานผลิตสุราขึ้น 12 แหง เพื่อผลิตสุรา
ตระกูลหงษ  ในชวงเวลานี้เองเกิดการแขงขันทางการตลาดอยางรุนแรงระหวางทั้ง 2 บริษัท  ตอมา
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ระบบเศรษฐกิจเกิดการหดตัวในชวงปพ.ศ. 2527- 2528 สงผลใหบริษัทสุราทั้ง 2 บริษัทประสบกับ
ภาวะขาดทุนอยางมาก จนในปพ.ศ. 2529  บริษัทสุราทั้ง 2 บริษัท ไดตกลงยุติสงครามสุราระหวาง
กัน และรวมตัวใหเปนบริษัทเดียวเพื่อแกปญหาทางการเงิน  และรัฐบาลไดปรับเปลี่ยนสัญญาให
สามารถผลิตและจําหนายสุราไดทั่วประเทศ  ผลของการรวมตัวดังกลาวทําใหเกิดการผูกขาด
สัมปทานโรงงานสุราของรัฐแตเพียงผูเดียวภายใตเครือสุรามหาราษฎร 
  
ตาราง 2.1 รายชื่อผูประกอบการสุราในประเทศไทย กอนการเปดเสรีตลาดสุรา 

จํานวน กําลังการผลิต มูลคาตลาด 

โรงงาน ป 2542  ป 2542a ชื่อบริษัทผลิตสุรา กลุมผูประกอบการ สินคา 

แหง (ลานลิตร/ป)  

1. ผูเชาสัมปทานโรงงานสุราของรัฐ 

บ.สุรามหาราษฎร(โรงงานสุราบางยี ่  สุราพิเศษ 40 ดีกรี เชน แมโขง 1 274.8 30.07% 

ขัน1b และ2)(ภายใตสัมปทาน กลุมแสงโสม (ผูถือหุน แสงทิพย หงสทอง    
สุรามหาราษฎร) ใหญ 72.78 % คือนาย      

บ.สุราทิพย ศรีอรุณ, บ.สุราทิพยศรี เจริญ สิริวัฒนภักดี) สุราขาว 28,30,35 และ40 ดีกรี 11 429 46.95% 
บุรินทร,บ.สุราทิพยมหาสิน ฯลฯ   สุราผสมพิเศษทุกชนิด เชน หงส    
รวม 11 แหง(สัมปทานสุราทิพย)   ทิพย หงษชัย หงษรุงและหงษเพชร    

2.ผูประกอบการโรงงานสุราพิเศษของเอกชน 

บ.แสงโสม จํากัด   สุราแสงโสม 2 112.92 12.36% 

บ.สุรากระทิงแดง (1998) จํากัด กลุมเจริญ สิริวัฒนภักดี รัม บร่ันดี สุราเกาเหลียง ฯลฯ 1 3.71 0.41% 

บ.สุราพิเศษทิพราช จํากัด   สุราพิเศษ ทุกประเภทและสุราแช 1 18.32 2.00% 

บ.สุราพิเศษภัทรลานนา   สุราพิเศษ ทุกประเภทและสุราแช 1 0.06 0.01% 

บ.สุราพิเศษสัมพันธ จํากัด กลุมไชยวรรณ สุราพิเศษ ทุกประเภทและสุราแช 1 0.62 0.07% 

บ.ยูไนเต็ดไวนเนอร่ี แอนด ดิสทิล กลุมชีวะศิริ วิสกี้ วีโอ,แบล็คแคท 1 27.96 3.06% 
เลอร่ี จํากัด   สุราจีนไผแดง    

กลุมบุญยศรีสวัสดิ์ สุราพิเศษ 28 ดีกรี เชน วิสกี้ 1 9.16 1.00% บ.ประมวลผล จํากัด 
    สิงหราช, สิงหเจาพระยา    

กลุมตันติวิวัฒนพันธ สุราเกาเหลียง และสุราพิเศษทุก 1 4.2 0.46% บ.สุราพิเศษสหสันต จํากัด 
    ประเภท    

บ.สุราพิเศษสุวรรณภูมิ จํากัด กลุมโชคชัยณรงค บร่ันดีรีเจนซี่ 1 17.82 1.95% 

สุรานําเขา  วิสกี้ - - 1.66 % 

รวมสวนแบงตลาดสุรา 100 % 

หมายเหตุ:  a   มูลคาการตลาดคํานวนจากกําลังการผลิต 
 b โรงงานบางยี่ขัน 1 ไมไดใชในการผลิตแลวตั้งแตป พ.ศ. 2543 เปนเพียงสถานที่เก็บสุราและขวดเทานั้น 

ที่มา : เดือนเดน นิคมบริรักษ และคณะ. 2545.รายงานการสํารวจพฤติกรรมทางการตลาดเพื่อสนับสนุนระบบการแขงขันตามโครง 
          การสงเสริมระบบการแขงขันทางการคาที่เกื้อหนุนตอการสงออก. กรุงเทพมหานคร: สถาบันวิจัยเพื่อการพัฒนาประเทศไทย. 
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 กอนปพ.ศ. 2543 กลุมผูประกอบการสุรา มีเพียง 6 กลุม  โดยกลุมบริษัทแสงโสม เปนผู
ประกอบการรายใหญที่สุด  ซ่ึงเปนบริษัทกลุมเดียวที่ไดรับสัมปทานโรงงานสุราของรัฐ โดยมีนาย
เจริญ สิริวัฒนภักดี เปนผูถือหุนใหญ(ประมาณ 73 %)  นอกจากนี้ กลุมแสงโสม ยังถือหุนในบริษัท
ที่ประกอบกิจการในโรงงานสุราพิเศษของเอกชนอีก 4 แหง  คือ บริษัทแสงโสม  บริษัทสุรากระทิง
แดง (1998)  บริษัทสุราพิเศษทิพราช  และบริษัทสุราพิเศษภัทรลานนา  โดยถือหุน 25% ในทุก
บริษัท  ทําใหมีสวนแบงตลาดสุราถึงกวา 90%   ดังแสดงในตาราง 2.1     อีกทั้ง กลุมนายเจริญ  สิริ
วัฒนภักดี  ยังไดสรางพันธมิตรกับกลุมผูผลิตสุรารายยอยอ่ืน ๆ เชน กลุมตันติวิวัฒนพันธ  กลุม
ไชยวรรณ  กลุมชีวะศิริ  โดยผานการเขามาถือหุนรวมในกลุมแสงโสม ถึง 10%  5%  และ 0.44% 
ตามลําดับ  และยังมีการถือหุนไขวกันในบางกลุมธุรกิจดวย (เดือนเดน  นิคมบริรักษ และคณะ, 
2545 : 9-6) สงผลใหกลุมแสงโสมมีอํานาจผูกขาดในตลาดสุราอยางมาก ดังแสดงในตาราง 2.2 
 
ตาราง 2.2  สัดสวนการถือหุนในกลุมผูผลิตสุรากอนการเปดเสรีตลาดสุรา 

กลุมบริษัทผลิตสุรา ผูถือหุน 
สัดสวนถือหุน 

(%) 
สวนแบงใน 

มูลคาตลาด(%) 
สัดสวนถือหุนใน

ตลาดสุรา 

เจริญ สิริวัฒนภักดี 72.78 56.055 

กลุมตันติวิวัฒนพันธ 10.00 7.702 

กลุมไชยวรรณ 5.00 3.851 

กลุมแสงโสม 
(บ.สุรามหาราษฎร  และ 

กลุมบ.สุราทิพย) 

กลุมชีวะศิริ 0.44 

77.02 

0.339 

บ.แสงโสม จํากัด 25.00 12.36 3.090 

บ.สุรากระทิงแดง (1998) จํากัด 25.00 0.41 0.103 

บ.สุราพิเศษทิพราช จํากัด 25.00 2.00 0.500 

บ.สุราพิเศษภัทรลานนา 

กลุมแสงโสม 

25.00 0.01 0.003 

กลุมแสงโสมถือหุนในตลาดสุรารวม   71.643 

บ.อื่น ๆ 8.20 28.367 

รวม 100.00 100.00 
ที่มา:  คํานวณจากตารางที่ 2.1 
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หลังการเปดเสรีธุรกิจสุรา นายเจริญ สิริวัฒนภักดีไดปรับโครงสรางธุรกิจเพื่อรวมธุรกิจที่
เกี่ยวกับเครื่องดื่ม ซ่ึงดําเนินการโดยบริษัทตาง ๆ มารวมเปนกลุมบริษัทเดียวกันภายใตบริษัทไทย
เบฟเวอเรจ จํากัด (มหาชน) โดยไดทําการจดทะเบียนจัดตั้งเปนบริษัทมหาชน เมื่อวันที่ 29 ตุลาคม 
พ.ศ. 2546   ปจจุบันบริษัทฯ ไดเขาถือหุนในกลุมบริษัทที่ผลิตสุรา ถึง 15 บริษัท  จากบริษัทที่ผลิต
สุรารายใหญจํานวน 18 บริษัท  ดังแสดงในตาราง 2.3 

 

ตาราง 2.3 รายชื่อผูผลิตสุราที่เปนโรงงานขนาดใหญในปพ.ศ. 2548 

ช่ือโรงงานสุรา ที่ต้ังโรงงาน ชนิดสุราที่ผลิต 

บริษัทยอยในเครือ บ.ไทยเบฟเวอเรจ จํากัด (มหาชน) 

บ. อธิมาตร จํากัด บุรีรัมย สุราขาว-ผสม 28 30 35 40 ดีกรี 
บ. เอสเอสการสุรา จํากัด อุบลราชธานี สุราขาว-ผสม 28 30 35 40 ดีกรี 

บ. แกนขวัญ จํากัด ขอนแกน สุราขาว-ผสม 28 30 35 40 ดีกรี 

บ. เทพอรุโณทัย จํากัด หนองคาย สุราขาว-ผสม 28 30 35 40 ดีกรี 
บ. ธนภักดี จํากัด เชียงใหม สุราขาว-ผสม 28 30 35 40 ดีกรี 

บ. สีมาธุรกิจ จํากัด นครสวรรค สุราขาว-ผสม 28 30 35 40 ดีกรี 

บ. กาญจนสิงขร จํากัด กาญจนบุรี สุราขาว-ผสม 28 30 35 40 ดีกรี 

บ. มงคลสมัย จํากัด อุตรดิตถ สุราขาว-ผสม 28 30 35 40 ดีกรี 
บ. หลักชัยคาสุรา จํากัด ราชบุรี สุราขาว-ผสม 28 30 35 40 ดีกรี 

บ. นทีชัย จํากัด สุราษฏรธานี สุราขาว-ผสม 28 30 35 40 ดีกรี 

บ. สุราบางยี่ขัน จํากัด ปทุมธานี สุราขาว-ผสม 28 30 35 40 ดีกรี 
บ. ยูไนเต็ดไวนเนอรี่ แอนด ดิสทิลเลอรี่ จํากัด นครปฐม สุราพิเศษ (วิสกี้)  สุราแช (ไวน) 

บ.  สุรากระทิงแดง (1998) จํากัด สมุทรสาคร สุราแชประเภทสุราแชพ้ืนเมือง 

บ. เฟองฟูอนันต จํากัด ปราจีนบุรี สุราขาว-ผสม 28 30 35 40 ดีกรี 
บ. แสงโสม จํากัด (นครปฐม) นครปฐม สุราพิเศษ 

บ. แสงโสม จํากัด (กาญจนบุรี) กาญจนบุรี สุราขาว-ผสม 28 30 35 40 ดีกรี 

บริษัทผูผลิตสุรารายอื่น ๆ  

บ. ประมวลผล จํากัด นครปฐม สุราพิเศษ สุราผสม 
บ. ซี.เอ็น.ที.ไวนแอนดลิเคอร จํากัด กาญจนบุรี สุราขาว-ผสม 28 30 35 40 ดีกรี 

บ. โรงงานสุราพิเศษสุวรรณภูมิ จํากัด นครปฐม สุราพิเศษ (บรั่นดีรีเจนซี่) 
ที่มา: 1) กรมสรรพสามิต   
        2) กรมโรงงานอุตสาหกรรม 
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จะเห็นไดวา  แมวารัฐบาลจะมีนโยบายเปดเสรีอุตสาหกรรมสุรา  แตในทางปฏิบัติแลวการ
เขาสูตลาดของผูผลิตรายใหมยังคอนขางยาก  เนื่องจากเปนธุรกิจที่ตองใชเงินลงทุนสูง  ประกอบกับ
รัฐไดกําหนดคุณสมบัติของผูขอรับอนุญาตโดยมีเงื่อนไขในการจัดตั้งโรงงานสุราที่ทําไดคอนขาง
ยาก  กลาวคือ กําหนดใหโรงงานสุรากล่ันประเภทวิสกี้ และ บร่ันดี ตองมีกําลังการผลิตแอลกอฮอล 
28 ดีกรี ขั้นต่ําวันละ 30,000 ลิตร โดยมีพื้นที่ไมนอยกวา 200 ไร หากกําลังการผลิตเพิ่มขึ้นจะตอง
เพิ่มพื้นที่ใหไดสัดสวนเชนกัน  นอกจากนี้จะตองใชวัตถุดิบในประเทศไมนอยกวา 50 % และตอง
อยูหางจากแหลงน้ําชลประทานมากกวา 2  กิโลเมตร  อีกทั้งกลุมผูผลิตรายเกามีความไดเปรียบใน
หลาย ๆ ดาน ทั้งดานตนทุนการผลิตที่ต่ํากวาคูแขง  และการมีเครือขายการจัดจําหนายที่ครอบคลุม
กวา 400,000 แหงทั่วประเทศ  สงผลใหกลุมเครือขายธุรกิจสุราของกลุมนายเจริญ สิริวัฒนภักดี 
สามารถครองสวนแบงตลาดสุราไดมากที่สุด  โดยในปพ.ศ. 2547 มีสวนแบงตลาดสุราถึง 74.5% (ดู
ในตาราง 2.4) 

 
2.2 โครงสรางตลาดเครื่องดื่มแอลกอฮอลในประเทศไทย 
      
        2.2.1 โครงสรางตลาดสุรา 
  

ตลาดสุราในประเทศไทย(ไมรวมเบียร) แบงออกไดเปน 3 กลุม ไดแก 
1)  สุราขาว และสุราสมุนไพรจีน ซ่ึงเปนสุราที่ไดคนไทยนิยมดื่มมากที่สุด และเปนสุราที่มี

ราคาต่ําที่สุด  โดยในปพ.ศ. 2547 มีสวนแบงการตลาดประมาณ 69.4 % ของตลาดสุราในประเทศ
(ดังแสดงในตารางที่ 2.4 )  สุราประเภทหลักในกลุมนี้ไดแก ตรารวงขาว  ตราไผทอง และตราเชียง
ชุน  โดยราคาสุราขาวตอขวดขนาด 625 มิลลิลิตร อยูระหวาง 50 – 80 บาท และราคาสุราสมุนไพร
จีนตอขวดขนาด 625 มิลลิลิตร อยูระหวาง 75 – 90 บาท ขึ้นอยูกับปริมาณแอลกอฮอล 

2) สุราสี  วิสกี้แอดมิกซ สก็อตวิสกี้ผสม/สแตนดารด  มีสวนแบงการตลาดในป พ.ศ. 2547 
ประมาณ 29.6 % ของตลาดสุราในประเทศ (ดังแสดงในตารางที่ 2.4) โดยสุราสีที่ผลิตในประเทศที่
ไดรับความนิยม  ไดแก แสงโสม แมโขง และมังกรทอง  มีราคาขายปลีกอยูระหวาง 115 – 140 บาท 
ตอขวดขนาด 700 มิลลิลิตร  สวนสุราตางประเทศที่เปนวิสกี้แอดมิกซที่ไดรับความนิยม ไดแก มาส
เตอรเบล็น ฮันเดรดไพเพอร  มีราคาขายปลีกอยูระหวาง 150 –165 บาท สวนสก็อตวิสกี้ผลม/สแตน
ดารดที่ไดรับความนิยม ไดแก จอหนนี่ วอรคเกอร เรด เลเบล และ สเปยโรยัล   มีราคาขายปลีกอยู
ระหวาง 240 – 580 บาท 
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3) สุราพรีเม่ียมนําเขา  ไดแก สุราตางประเทศทุกประเภทซึ่งรวมทั้งสุราขาวนําเขา (เชน 
วอดกา เตกีลา และยิน) และสุราสีนําเขา โดยในปพ.ศ. 2547 มีสวนแบงการตลาด ประมาณ 1%  ของ
ตลาดสุราในประเทศ (ดังแสดงในตารางที่ 2.4)  ตลาดกลุมนี้มีความหลากหลายมาก  และเปนตลาด
ของลูกคาเฉพาะกลุมเทานั้น  เนื่องจากราคาสุราคอนขางสูง โดยตราที่ไดรับความนิยม ไดแก จอหน
นี่ วอลคเกอร แบล็ค เลเบล   ชีวาส รีกัล และ วีเอสโอพี   ซ่ึงมีราคาขายตั้งแต 500 บาทขึ้นไป ขึ้นอยู
กับคุณภาพของผลิตภัณฑ 
 
ตาราง 2.4 สวนแบงการตลาดของสุราประเภทตาง ๆ  

ปพ.ศ. 2545 ปพ.ศ. 2546 ปพ.ศ. 2547 

ยอดขาย สวนแบง 
ตลาด ยอดขาย สวนแบง 

ตลาด ยอดขาย สวนแบง 
ตลาด 

ประเภทสุรา ตราผลิตภัณฑ 
ที่สําคัญ 

(ลานลิตร) (รอยละ) (ลานลิตร) (รอยละ) (ลานลิตร) (รอยละ) 
สุราขาว               

บมจ.ไทยเบฟเวอเรจ รวงขาว ไผทอง 
สุราสมุนไพรจีน 379.8 68.0 374.8 62.2 380.5 58.7 

  อื่น ๆ สุรากลั่นชุมชน 25.2 4.5 52.7 8.7 69.5 10.7 
รวม   405.0 72.5 427.5 70.9 450.0 69.4 

สุราสี สุราแอ็ดมิกซ         

บมจ.ไทยเบฟเวอเรจ แสงโสม แมโขง 
มังกรทอง คราวน 99 

75.5 13.5 85.7 14.2 102.2 15.8 

  อื่น ๆ มาสเตอรเบล็น 51.7 9.3 59.3 9.8 61.2 9.4 
รวม   127.2 22.8 144.9 24.0 163.4 25.2 

สก็อตวิสกี้ผสม/ 
สแตนดารด 

ฮันเดรด ไพเพอรส  
จอหนนี่ วอลคเกอร 
เรด เลเบล สเปย รอยัล 

19.6 3.5 23.5 3.9 28.7 4.4 

สุราพรีเม่ียมนําเขา 
จอหนนี่ วอลคเกอร 
แบล็ค เลเบล  
ชีวาส รีกัล 

6.8 1.2 7.1 1.2 6.5 1.0 

รวม   558.5 100.0 603.0 100.0 648.6 100.0 
ที่มา : บริษัทไทยเบฟเวอเรจ จํากัด (มหาชน).  2548.  รายการขอมูลการเสนอขายหลักทรัพยและรางหนังสือชี้ชวน  [Online].   
          สํานักงานคณะกรรมการกํากับหลักทรัพยและตลาดหลักทรัพย.  แหลงที่มา: http://www.sec.or.th 
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บริษัทที่นําเขาสุราตางประเทศ ที่สําคัญ  ไดแก  1. บริษัทริชมอนเต (บางกอก) จํากัด นําเขา
ยี่หอ จอหนนี่วอลกเกอร แบล็คเลเบิล และเรดเลเบิล  สเปยรอยัล  2. บริษัท ยูไนเต็ด แปซิฟกโฮลด้ิง 
จํากัด  นําเขายี่หอ บลูอีเกิล และคราวน99  3. บริษัท เพอรน็อตริคารด (ประเทศไทย) จํากัด นําเขา
ยี่หอชีวาส รีกัล  มาสเตอรเบลนด 4. บริษัท ซิตี้เท็กซ เอ็นเตอรไพรส จํากัด  นําเขายี่หอ คลับเฮาส 
และโกลดคาสเซิล และ 5. บริษัท อัลลายด โมเมค สปริต แอนด ไวน (ประเทศไทย) จํากัด นําเขา
ยี่หอ บันลันไทนส และเบรมาร  เปนตน ซ่ึงปริมาณการนําเขาสุราของประเทศไทยนั้น มีแนวโนม
เพิ่มสูงขึ้นทุกป     โดยในป พ.ศ. 2548 มีมูลคาการนําเขาสุราทั้งสิ้นกวา 7,000 ลานบาท  ดังแสดง
ตามรูป 
 
  แผนภาพที่ 2.1 มูลคาการนําเขาสุราของประเทศไทย ป พ.ศ. 2538 – 2548 
 

0.00

2,000.00

4,000.00

6,000.00

8,000.00

25
38

25
39

25
40

25
41

25
42

25
43

25
44

25
45

25
46

25
47

25
48

ป

ลา
นบ

าท

 
  ที่มา : ธนาคารแหงประเทศไทย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 14

2.2.2 โครงสรางตลาดเบียร 
 
การจัดแบงประเภทของเบียรที่จําหนายในประเทศไทยนั้น  สามารถแบงไดหลายแบบ  

แบบแรกเปนการแบงตามกลุมลูกคาและลักษณะผลิตภัณฑ  ซ่ึงแบงไดเปน 3 กลุม ไดแก   
1) เบียรสแตนดารด  เปนเบียรที่มีระดับแอลกอฮอลสูง  มีรสชาดเขมขน  เนนกลุมผูบริโภค

ในระดับกลางถงึระดับลาง 
2) เบียรพรีเม่ียม  เปนเบียรที่มีระดับแอลกอฮอลต่ํากวาเบียรสแตนดารด  สวนใหญเปน

เบียรที่ผลิตในประเทศโดยใชเทคโนโลยีของตางประเทศ  เนนกลุมผูบริโภคในระดับกลางถึงระดับ
สูง 

3) เบียรนําเขา  เปนเบียรที่มีระดับแอลกอฮอลต่ํา  ผลิตและนําเขาจากตางประเทศ   เนนผู
บริโภคที่มีกําลังซื้อคอนขางสูง  

 
 การแบงประเภทเบียรอีกแบบหนึ่งที่นิยมใชกันทั่วไป  คือ แบงตามระดับราคา  ซ่ึงสามารถ
แบงออกได ดังนี้ 
 
 1) เบียรอีโคโนมี่  เปนเบียรที่ผลิตในประเทศและมีราคาต่ํา เนนผูบริโภคในระดับลาง โดยมี
สวนแบงการตลาดในปพ.ศ. 2547 ประมาณ 83% ของตลาดเบียรในประเทศ (ดังแสดงในตาราง 2.5) 
ผูบริโภคในตลาดกลุมนี้จะมีความออนไหวตอราคาสูง  เบียรอีโคโนมี่ในประเทศ ไดแก เบียรตรา
ชาง เบียรตราอาชา  เบียรตราลีโอ และ เบียรตราไทเบียร  มีราคาขายปลีกระหวาง   30 – 35 บาทตอ
ขวดขนาด 640 มิลลิลิตร 
 2) เบียรสแตนดารด สวนใหญเปนเบียรที่ผลิตในประเทศ  และมีราคาสูงกวาเบียรอีโคโนม่ี  
เนนผูบริโภคในระดับกลางที่อาศัยในเขตเมือง โดยมีสวนแบงการตลาดในปพ.ศ. 2547 ประมาณ 
10.5 % ของตลาดเบียรในประเทศ (ดังแสดงในตาราง 2.5) เบียรในกลุมนี้จะมีราคาอยูระหวาง 40 –
45 บาทตอขวดขนาด 640 มิลลิลิตร  เบียรสแตนดารดที่สําคัญ ไดแก เบียรตราสิงห 
 3) เบียรพรีเม่ียมและซุปเปอรพรีเม่ียม  เปนเบียรที่มีราคาคอนขางสูง  เบียรพรีเมี่ยมสวน
ใหญจะผลิตในประเทศ แตเบียรซุปเปอรพรีเมี่ยมจะนําเขาจากตางประเทศเปนหลัก  เนนผูบริโภคที่
อาศัยในเขตเมืองที่มีอํานาจซื้อคอนขางสูงและนักทองเที่ยว  โดยมีสวนแบงการตลาดในปพ.ศ. 2547 
ประมาณ 6.4 % ของตลาดเบียรในประเทศ  (ดังแสดงในตาราง 2.5) เบียรที่สําคัญในกลุมนี้ ไดแก 
เบียรไฮเนเกน มิททไวดา  ครอสเตอร โดยมีราคาขายปลีกตั้งแต 50 บาทขึ้นไปสําหรับขวดขนาด 
640 มิลลิลิตร  
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ผูประกอบการธุรกิจเบียรที่สําคัญในปจจุบัน คือ 1) บริษัทไทยเบฟเวอเรจ จํากัด (มหาชน) 
ผูผลิตเบียรชาง อาชา   2) บริษัทบุญรอด บริวเวอรี่ จํากัด ผูผลิตเบียรสิงห   ลีโอ  ไทเบียร อาซาฮ ี  
คลอสเตอร    3) บริษัทคารลสเบอรก บริวเวอร่ี  (ประเทศไทย)  จํากัด    ผูผลิตเบียรคารลสเบอรก   
4) บริษัทไทยเอเชีย แปซิฟกบริวเวอร่ี จํากัด  ผูผลิตเบียรไฮเนเกน และ ไทเกอร  และ 5) บริษัท ซาน
มิเกล จํากัด ผูผลิตเบียรตราบลูไอซ และ เรดฮอรส 
 
ตาราง 2.5 สวนแบงการตลาดของเบียรประเภทตาง ๆ 

ปพ.ศ. 2545 ปพ.ศ. 2546 ปพ.ศ. 2547 
ยอดขาย สวนแบงตลาด ยอดขาย สวนแบงตลาด ยอดขาย สวนแบงตลาดประเภทเบียร ตราผลิตภัณฑ 

ที่สําคัญ 
(ลานลิตร) (รอยละ) (ลานลิตร) (รอยละ) (ลานลิตร) (รอยละ) 

เบียรอีโคโนมี่               
   บมจ.ไทยเบฟเวอเรจ อาชา  ชาง 824.6 65.0 1,076.4 68.2 977.4 60.4 
   บจ.บุญรอดบริวเวอรี่ ลีโอ  ไทเบียร 187.2 14.8 234.0 14.8 366.6 22.6 

รวม   1,011.8 79.8 1,310.4 83.0 1,344.0 83.0 

เบียรสแตนดารด         
   บจ.บุญรอดบริวเวอรี่ สิงห 140.2 11.1 152.0 9.6 166.5 10.3 

   อื่น ๆ 
บลูไอซ   
ไทเกอร 3.6 0.3 1.0 0.1 4.2 0.3 

รวม   143.8 11.3 153.0 9.7 170.7 10.5 

เบียรพรีเม่ียม         
   บจ.ไทยเอเชียแปซิฟก ไฮเนเกน 76.0 6.0 83.0 5.3 90.0 5.6 
   บจ.คารลสเบอรก คารลสเบอรก 17.7 1.4 18.0 1.1 0.0 0.0 
   นําเขา/อื่น ๆ   18.9 1.5 14.4 0.9 14.4 0.9 

รวม   112.6 8.9 115.4 7.3 104.4 6.5 
รวมทั้งหมด   1,268.2 100.0 1,578.8 100.0 1,619.1 100.0 

ที่มา : บริษัทไทยเบฟเวอเรจ จํากัด (มหาชน).  2548.  รายการขอมูลการเสนอขายหลักทรัพยและรางหนังสือชี้ชวน  [Online].   
          สํานักงานคณะกรรมการกํากับหลักทรัพยและตลาดหลักทรัพย.  แหลงที่มา: http://www.sec.or.th 

  
 



 16

แตเดิมนั้นบริษัทบุญรอด  บริวเวอรี่ จํากัด เปนผูนําตลาดเบียรมาตลอด  จนกระทั่งในป 
พ.ศ. 2541 บริษัทเบียรไทย (1991) ผูผลิตเบียรชางก็สามารถชวงชิงสวนแบงการตลาดจนกลายเปนผู
นําตลาดเบียรในปจจุบัน  ทั้งนี้จากการที่บริษัทเบียรไทย (1991) มีผูถือหุนรายใหญเปนคนเดียวกับ
บริษัทสุราในกลุมแสงโสม คือ นายเจริญ สิริวัฒนภักดี  ทําใหสามารถใชขอไดเปรียบจากการผูก
ขาดสุรา มาบังคับขายสุราพวงเบียร และตัดราคาเบียรใหต่ํากวาคูแขง  สงผลใหเบียรชางสามารถตี
ตลาดไดสําเร็จ ซ่ึงการใชกลยุทธขายสุราพวงเบียรนี้เอง ที่ทําใหผูบริโภคโดยเฉพาะในระดับกลาง
จนถึงระดับลางสามารถซื้อเบียรไดในราคาถูกและเริ่มหันมาดื่มเบียรเพิ่มมากขึ้น 

 
2.3 นโยบายสุราของประเทศไทย (อดีต-ปจจุบัน) 
 
 มาตรการตาง ๆ ที่เกี่ยวของกับเคร่ืองดื่มแอลกอฮอลของไทย มีทั้งที่เปนผลบวกและผลลบ
ตอการควบคุมการบริโภคสุรา  มาตรการที่เปนผลบวกนั้น  สวนใหญเพิ่งเริ่มนํามาประกาศใชใน
ระยะเวลาไมนานนัก  คือ มาตรการการควบคุมการเขาถึงและหาซื้อ  มาตรการการเพิ่มภาษีสุราบาง
ประเภท  มาตรการจํากัดการบริโภค  มาตรการลดอุบัติเหตุ  มาตรการรณรงค  มาตรการการควบคุม
การโฆษณา  และการพัฒนาองคกรท่ีเกี่ยวของในการควบคุมปญหาสุรา     มาตรการตาง ๆ เหลานี้ 
รัฐบาลนํามาใชเพื่อหวังใหประชาชนตระหนักถึงโทษของการดื่มสุรา    และสรางจิตสํานึกให
ประชาชนลดการดื่มสุราเพื่อสุขภาพอนามัยที่ดี  สวนมาตรการที่เปนผลลบตอการควบคุมการ
บริโภคสุรา  คือ มาตรการในการลดภาษีสุราเพื่อสนับสนุนการผลิตสุราพื้นบาน  ตลอดจนการเปด
เสรีทางการคากับกลุม AFTA มาตรการเหลานี้แมจะสงผลดีในดานเศรษฐกิจทําใหมีการคาระหวาง
ประเทศเพิ่มมากขึ้น  แตกลับสงผลเสียตอสุขภาพของประชาชน  เนื่องจากราคาสุราที่ถูกลงทําให
ประชาชนหันมาดื่มสุรามากขึ้นดวย  ซ่ึงรายละเอียดของแตละมาตรการจะไดอธิบายในลําดับตอไป 
 

2.3.1 มาตรการดานภาษี  

การเก็บภาษีสุรานั้นมีมาตั้งแตสมัยสุโขทัยแลว  เมื่อถึงสมัยอยุธยาจึงเกิดระบบเจาภาษีนาย
อากรขึ้น  เนื่องจากการเก็บอากรโดยเจาหนาที่ของรัฐทําไดไมทั่วถึง  ตอมาในสมัยรัชกาลที่ 1 มีการ
เปลี่ยนแปลงวิธีการบริหารงานสุรา โดยการออกกฎหมายเรื่องน้ําสุรา จ.ศ. 1148 (พ.ศ. 2329) หาม
ราษฎรตมกล่ันสุราโดยมิไดรับอนุญาตและเริ่มมีการผูกขาดอากรสุรา โดยใหเอกชนประมูลสิทธิ์ใน
การผูกขาดการผลิต จําหนาย และการเก็บอากรสุราเปนรายปตามอัตราที่กฎหมายกําหนดไว ซ่ึงเรียก
ระบบนี้วา ระบบเจาภาษีนายอากร ทั้งนี้ การที่รัฐเปลี่ยนวิธีการจัดเก็บภาษีโดยใหนายอากรสุราผูก
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ขาดสุราไปนั้น  เนื่องจากจะทําใหรัฐมีรายไดเปนจํานวนที่แนนอน  และตองการใหเอกชนเปนผูรับ
ภาระในการปราบปรามสุราเถ่ือนแทนรัฐ 
 ในสมัยรัชกาลที่ 2 – รัชกาลที่ 4  การเก็บอากรสุรายังคงเปนรายไดที่สําคัญของรัฐ มีการ
ประมูลเพื่อเปนนายอากรสุราอยางตอเนื่อง  เมื่อถึงสมัยรัชกาลที่ 5 มีการตราพระราชบัญญัติภาษี
อากรชั้นใน จ.ศ. 1248 (พ.ศ. 2429) เพื่อใชบังคับการจัดเก็บภาษีสุรา ทั้งสุราที่ตมกลั่นในประเทศ
และนําเขาจากตางประเทศใหเปนแบบเดียวกัน  และไดยกเลิกพระราชบัญญัติเร่ืองน้ําสุรา จ.ศ. 1148 
ที่ประกาศในสมัยรัชกาลที่ 1 เสีย 
 ตอมาในสมัยรัชกาลที่ 6 พ.ศ. 2452 รัฐไดยกเลิกการใหสิทธิ์ผูกขาดแกนายอากร  เนื่องจาก
นายอากรไมสงเงินใหรัฐตามจํานวนที่ประมูลได  ทําใหรายไดของรัฐลดลงอยางมาก  รัฐจึงทําการ
จัดเก็บภาษีสุราเอง โดยจัดเก็บเปนมณฑล  และสนับสนุนการขายสุรา ดวยการใหรางวัลแกผูขายสง
ที่ขายสุราเกินสัญญา  อีกทั้งยังใหรางวัลแกกํานันผูใหญบานในทองถ่ินที่ประสบผลในการขายสุรา  
และสนับสนุนใหบุคคลที่เปนที่เคารพนับถือของผูมีอิทธิพลตามทองถ่ินตาง ๆ เขามาเปนผูรับ
อนุญาตตมกล่ันสุราเพื่อสงเสริมการขายสุราและปราบปรามสุราเถื่อน (บัณฑิต ศรไพศาล และคณะ, 
2548: 5)  ทําใหในชวงดังกลาว มีการจําหนายสุราอยางแพรหลาย สงผลใหรายไดของรัฐเพิ่มขึ้น 
 ในป พ.ศ. 2469 รัฐไดออกพระราชบัญญัติศุลกากร พ.ศ. 2469 ขึ้น เพื่อกําหนดภาษีศุลกากร
สําหรับการนําเขาและสงออกสินคาขามแดนแหงพระราชอาณาจักรท้ังทางบก ทางอากาศ และทาง
ทะเล เพื่อเปนรายไดของรัฐและปกปองสินคาในประเทศ  ตอมาในสมัยรัชกาลที่ 7 พ.ศ. 2470         
กรมสรรพสามิตเริ่มทําการตมกลั่นสุราเอง ณ โรงงานสุราบางยี่ขัน (เดิมใหเอกชนประมูลทําการ
ผลิต) คิดภาษีเปนรายเทของน้ําสุราที่สงออกจําหนาย 
 ในป พ.ศ. 2493 เนื่องจากกฎหมายภาษีช้ันใน จุลศักราช 1248 ถูกใชบังคับเก็บภาษีสุรามา
นาน และมีการแกไขเพิ่มเติมหลายครั้ง ทําใหไมสะดวกในการปฏิบัติ รัฐจึงไดยกรางกฎหมายใหม
และประกาศใชพระราชบัญญัติสุรา พ.ศ. 2493   ซ่ึงเปนกฎหมายหลักเกี่ยวกับการทําสุราและการ  
นําเขาสุรา  ภาษีสุรา การใชและการขนสุรา  การจําหนายสุรา เชื้อสุรา และบทกําหนดโทษ  ซ่ึงยังคง
บังคับใชมาจนถึงปจจุบัน 
 ปจจุบันการเก็บภาษีสุรามีวิธีการเก็บ 2 แบบ คือ เก็บตามมูลคา และเก็บตามปริมาณ แลว
แตวาอัตราภาษีใดจะมากกวากันใหเก็บตามวิธีนั้น  ซ่ึงภายใตพระราชบัญญัติสุรา พ.ศ. 2493 อัตรา
ภาษีสุรา มีการเปลี่ยนแปลงอยูหลายครั้ง  สามารถสรุปได ดังตาราง 
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ตารางที่ 2.6 อัตราภาษีสุรา 
2 ม.ค. 14 พ.ค. 26 ก.ค. 11 ก.ย. 15 ต.ค. 25 ก.พ. 29 มี.ค. 28 มี.ค. 22 ม.ค. 7 ก.ย. อัตราภาษี 

2535 - 2537 - 2539 - 2539 - 2540 - 2541 - 2543 - 2544 - 2546 - 2548 - สูงสุด 

13 พ.ค. 25 ก.ค. 10 ก.ย. 14 ต.ค. 24 ก.พ. 28 มี.ค. 27 มี.ค. 21 ม.ค. 6 ก.ย. ปจจุบันb ตาม 
รายการ 

อัตรา 

ภาษีa 

2537 2539 2539 2540 2541 2543 2544 2546 2548  กฎหมาย 

1.สุราแช                         

    1.1 เบียร มูลคา 48 48 48 48 50 53 53 55 55 55 60 

  ปริมาณ 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 

    1.2 ไวนและสปารกลิ้งไวน มูลคา 20 20 40 40 50 55 55 60 60 60 60 

           ที่ทําจากองุน ปริมาณ 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 

    1.3  ชนิดสุราแชพื้นเมือง มูลคา 20 20 20 20 25 25 25 25 25 25 60 

  ปริมาณ 100 100 100 100 100 100 100 100 70 70 100 

   1.4  ชนิดอื่นนอกจาก  มูลคา 20 20 20 20 25 25 25 25 25 25 60 

          1.1, 1.2, 1.3 ปริมาณ 100 100 100 100 100 100 100 100 70 70 100 

2.สุรากลั่น                         

   2.1  สุราขาว มูลคา 28 28 28 28 28 28 28 28 25 25 50 

  ปริมาณ 100 100 100 100 100 100 100 100 70 70 400 

   2.2  สุราผสม มูลคา 28 28 28 28 28 28 35 45 50 50 50 

  ปริมาณ 100 100 100 100 100 100 150 240 240 240 400 

  2.3  สุราปรุงพิเศษ มูลคา 28 28 28 28 28 28 35 45 50 50 50 

  ปริมาณ 100 100 100 100 100 100 150 240 240 400 400 

  2.4  สุราพิเศษ             

          - บร่ันดี มูลคา 20 20 20 20 25 25 25 30 35 40 50 

  ปริมาณ 100 100 100 100 150 150 150 190 240 400 400 

         - วิสกี้ มูลคา 24 24 24 28 35 35 35 45 50 50 50 

  ปริมาณ 100 100 100 100 150 150 150 240 240 400 400 

          ประเภทอื่นนอกจาก มูลคา 28 28 28 28 35 35 35 45 50 50 50 

         วิสกี้และบรั่นดี ปริมาณ 100 100 100 100 150 150 150 240 240 400 400 

หมายเหตุ :  a อัตราภาษีตามมูลคา คิดเปนรอยละ  อัตราภาษีตามปริมาณ คิดเปน บาทตอลิตรแหงแอลกอฮอลบริสุทธิ์ 

   b อัตราภาษีตามกฎกระทรวงกําหนดชนิดสุรา และอัตราภาษีสุรา (ฉบับที่ 2) ลงวันที่ 6 กันยายน พ.ศ. 2548 

ที่มา : นิพนธ  พัวพงศกร และคณะ. 2548. โครงการวิจัยพัฒนารูปแบบเพื่อการปองกันการดื่มสุราและเครื่องดื่มแอลกอฮอล. 
          กรุงเทพมหานคร: สถาบันวิจัยเพื่อการพัฒนาประเทศไทย. 
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2.3.2 มาตรการในการสงเสริมการดําเนินธุรกิจสุรา 

 รัฐบาลสงเสริมธุรกิจสุราดวยการเปดเสรีทางการคา โดยเริ่มเปดเสรีในอุตสาหกรรมเบียร 
ในปพ.ศ. 2536  ทําใหอุตสาหกรรมเบียรมีการแขงขันกันอยางรุนแรง มีการใชกลยุทธทางการตลาด
ในการขายสุราพวงเบียรเพื่อจูงใจผูบริโภคใหหันมาดื่มเบียรเพิ่มมากขึ้น  ตอมาในปพ.ศ. 2543       
รัฐบาลไดเปดเสรีตลาดสุรา แตก็มีการออกขอบังคับเกี่ยวกับเรื่องที่ตั้งของโรงงานผลิตสุรา  ซ่ึงไมใช
บังคับกับผูผลิตรายเดิม  ทําใหผูผลิตรายเดิมยังสามารถรักษาอํานาจการผูกขาดไวได และในปพ.ศ. 
2544 รัฐบาลสงเสริมเศรษฐกิจชุมชน โดยอนุญาตใหมีการผลิตและจําหนายสุราพื้นบานประเภท
สุราแช และสุรากลั่นชุมชนอยางเสรี  ตลอดจนการเปดเสรีทางการคากับกลุม AFTA ซ่ึงกําหนด
อัตราภาษีศุลกากรสําหรับประเทศสมาชิกเพียง 5 % จากเดิม 60% ทําใหสุราตางประเทศ โดยเฉพาะ
ประเทศฟลิปปนส หล่ังไหลเขามาจําหนายเปนจํานวนมาก   

นอกจากนี้รัฐบาลไดปรับลดคาธรรมเนียมใบอนุญาตทําสุราแชชนิดสุราผลไม สุราแชพื้น
เมืองจากปละ 4,000 บาท เหลือปละ 100 บาท คาธรรมเนียมใบอนุญาตทําเชื้อสุราชนิดสุราผลไม 
สุราแชพื้นเมืองจากปละ  300  บาท  เหลือปละ 50 บาท  และคาธรรมเนียมใบอนุญาตขายสุราชนิด
สุราผลไม สุราแชพื้นเมืองจากปละ 1,500 บาท เหลือปละ 100 บาท  (กฎกระทรวง ฉบับที่ 120  
(พ.ศ. 2545) ออกตามความในพระราชบัญญัติสุรา พ.ศ. 2493)  สวนสุรากล่ันชนิดสุราขาว ปรับลด
คาธรรมเนียมใบอนุญาตทําสุราจากปละ 4,000 บาท เหลือปละ 1,000 บาท  คาธรรมเนียมใบอนุญาต
ทําเชื้อสุราจากปละ 300 บาท เหลือปละ 50 บาท และคาธรรมเนียมใบอนุญาตขายสุราจากปละ 
1,500 บาท เหลือปละ 200 บาท (กฎกระทรวงการคลัง ฉบับที่ 122 (พ.ศ. 2547) ออกตามความใน
พระราชบัญญัติสุรา พ.ศ. 2493)  ซ่ึงการปรับลดคาธรรมเนียมดังกลาว  มีสวนกระตุนใหผูประกอบ
การหันมาผลิตสุรามากขึ้น 
 ตอมาในป พ.ศ. 2546 รัฐไดปรับลดภาษีสุราแชพื้นเมือง เพื่อสนับสนุนสินคาหนึ่งตําบล
หนึ่งผลิตภัณฑ (OTOP) โดยลดอัตราภาษีตามปริมาณสุราแชเปนลิตรละ 70 บาท จากเดิมลิตรละ 
100 บาทแหงแอลกอฮอลบริสุทธิ์  และลดอัตราภาษีตามมูลคาของสุราขาวเปนรอยละ 25 จากเดิม
รอยละ 28 และลดอัตราภาษีตามปริมาณของสุราขาวเปนลิตรละ 70 บาท จากเดิม 100 บาทแหง
แอลกอฮอลบริสุทธิ์  ซ่ึงมาตรการดังกลาวแมจะมีสวนชวยทําใหรัฐสามารถเก็บภาษีสุราจากผูที่เคย
ผลิตสุราเถ่ือนได แตถามองอีกดานหนึ่งกลับเปนการสงเสริมใหมีการผลิตสุราในชุมชนมากขึ้น  สง
ผลใหการบริโภคสุราของคนในชุมชนเพิ่มขึ้นดวย   

นอกจากนี้ กรมสรรพสามิตยังไดพัฒนาระบบการใหบริการในการขออนุญาตการผลิตและ
จําหนายสุรา ใหมีความสะดวกและรวดเร็วมากยิ่งขึ้น ทําใหมีรานคารายยอยที่จําหนายสุราเกิดขึ้น
จํานวนมาก และครอบคลุมแทบทุกพื้นที่  สุราจึงเขาถึงประชาชนไดโดยงาย 
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2.3.3 มาตรการควบคุมการเขาถึงและหาซื้อ 

 รัฐมีนโยบายจํากัดอุปทานสุราครั้งแรก โดยจํากัดเวลาขายสุราของรานคาปลีกใหขายสุราได
ในชวงเวลา  11.00-14.00 น . และ  17.00 – 02.00 น . ของวัน ถัดไป  (กฎกระทรวง  ฉบับที่  36                 
( พ.ศ. 2504) ออกตามความในพระราชบัญญัติสุรา พ.ศ. 2493)  ตอมาไดจํากัดเวลามากขึ้น โดย
กําหนดใหขายไดเฉพาะเวลา 11.00-14.00 น. และ 17.00-24.00 น. (ประกาศคณะปฏิวัติ ฉบับ 253 
พ.ศ. 2515) 
 ตอมาในปพ.ศ. 2546 รัฐออกพระราชบัญญัติคุมครองเด็ก พ.ศ. 2546 หามจําหนายสุราแกผู
มีอายุต่ํากวา 18 ป และหามเด็กดื่มสุรา หรือเขาไปในสถานที่เฉพาะเพื่อการจําหนายสุราหรือบุหร่ี  
นอกจากนี้ยังหามไมใหสถานบริการยินยอมหรือปลอยปละละเลยใหผูมีอายุต่ํากวา 20 ป ซ่ึงไมได
ทํางานในสถานบริการนั้นเขาไปในสถานบริการระหวางเวลาทําการ 
 ตอมาในปพ.ศ. 2547  รัฐไดหามจําหนายสุราในบริเวณสถานศึกษา และศาสนสถาน (มติ
คณะรัฐมนตรี 14 ธันวาคม พ.ศ. 2547)  แตการออกกฎดังกลาวยังไมไดครอบคลุมถึงรานคาปลีกใน
สถานีบริการน้ํามัน ซ่ึงถือเปนจุดเสี่ยงตอการเกิดอุบัติเหตุบนทองถนนมากกวารานคาปลีกทั่ว ๆ ไป 
จนกระทั่งในเดือนพฤศจิกายน พ.ศ. 2548 กระทรวงการคลังไดออกประกาศหามไมใหรานคาใน
สถานีบริการน้ํามัน สถานศึกษา และ ศาสนสถาน จําหนายเครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอลทุกชนิด  ซ่ึงเริ่ม
มีผลบังคับตั้งแต 1 มกราคม พ.ศ. 2549 เปนตนไป โดยกรมสรรพสามิตจะไมออกใบอนุญาต
จําหนายสุราใหกับผูประกอบการที่มีสถานที่ขายอยูในพื้นที่ดังกลาว (กฎกระทรวงวาดวยขอกําหนด
เกี่ยวกับการออกใบอนุญาตขายสุราและการขายสุราสําหรับผูไดรับใบอนุญาตขายสุราประเภทที่ 3 
ถึงประเภทที่ 7 พ.ศ. 2548) 
 อยางไรก็ตาม แมจะมีการออกกฎหามจําหนายสุราในบริเวณสถานศึกษา และศาสนสถาน 
แตยังไมมีการออกกฎเกี่ยวกับการหามบริโภคในบริเวณดังกลาว  ซ่ึงการหามบริโภคนี้นาจะเปน
ประโยชนและสงผลตอการลดการบริโภคสุรามากกวาการหามจําหนาย  เนื่องจากการหามจําหนาย
จะบังคับไดแตรานคาเทานั้น แตในสวนของผูบริโภคยังคงสามารถหาซื้อสุราจากที่อ่ืนเขามาบริโภค
ได  
  
 2.3.4 มาตรการจํากัดการบริโภค 
 ในป พ.ศ. 2509 รัฐไดออกพระราชบัญญัติสถานบริการ พ.ศ. 2509 กําหนดหามมิใหสถาน
บริการปลอยใหผูมีอาการมึนเมาจนประพฤติวุนวาย หรือครองสติไมไดเขาไปในสถานบริการ
ระหวางทําการ และหามขายสุราแกผูมีอาการมึนเมาจนประพฤติวุนวาย หรือครองสติไมได 
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 2.3.5 มาตรการลดอุบัติเหตุ 
 เพื่อเปนการลดผลกระทบจากการดื่มสุรา และชวยควบคุมไมใหผูดื่มสุรามีโอกาสไปทํา
อันตรายตอผูอ่ืนภายหลังการดื่ม รัฐจึงไดออกพระราชบัญญัติจราจรทางบก  พ.ศ. 2522 หามไมใหผู
ขับขี่รถขณะมึนเมาสุราหรือของอยางอื่น โดยกําหนดใหเจาพนักงานจราจรหรือพนักงานเจาหนาที่ที่
มีอํานาจตามกฎหมาย สามารถสั่งใหผูขับขี่หยุดรถ แสะสามารถทดสอบวาผูขับขี่หยอนความ
สามารถในการขับ หรือเมาสุรา หรือของเมาอยางอื่นหรือไม นอกจากนี้ยังไมอนุญาตใหพนักงานขับ
รถสาธารณะขับรถขณะมึนเมา และไมใหรับพนักงานขับรถที่เปนโรคติดสุราเขาทํางานดวย 
 ตอมารัฐไดกําหนดระดับแอลกอฮอลในเลือดที่ผิดกฎหมายของผูขับขี่เปน 50 มิลลิกรัม
เปอรเซ็นต (กฎกระทรวง ฉบับที่ 16 พ.ศ. 2537 ออกตามความในพระราชบัญญัติจราจรทางบก พ.ศ. 
2522)  ซ่ึงการดําเนินการตรวจระดับแอลกอฮอลในชวงแรกยังไมไดผลมากนัก เนื่องจากจํานวน
เครื่องมือที่ใชในการตรวจระดับแอลกอฮอลมีไมเพียงพอ จนกระทั่งรัฐบาลไดจัดตั้งศูนยอํานวยการ
ความปลอดภัยทางถนนขึ้นในป พ.ศ. 2547 และไดทุมงบประมาณในการจัดหาเครื่องมือตรวจวัด
ระดับแอลกอฮอลจากลมหายใจมาใช  ทําใหการตรวจจับผูขับขี่ที่เมาแลวขับไดผลมากขึ้น 
 
 2.3.6 มาตรการรณรงค 
 รัฐเริ่มรณรงคในการสรางจิตสํานึก และใหผูบริโภคตระหนักถึงโทษของการดื่มสุรา โดย
ไดออกประกาศกระทรวงสาธารณสุข ฉบับที่ 177 พ.ศ. 2540 กําหนดใหสุราเปนอาหารท่ีตองมี
ฉลาก  โดยใหติดฉลากคําเตือนเปนภาษาไทยที่มองเห็นไดงาย ใชตัวอักษรเสนทึบความสูงไมนอย
กวา 2 มิลลิลิตร สีของขอความตัดกับสีของพื้นฉลาก ซ่ึงตองแสดงขอความ “การดื่มสุราทําใหความ
สามารถในการขับขี่ยานพาหนะลดลง” บนผลิตภัณฑสุรา  ตอมารัฐไดปรับเปลี่ยนรายละเอียดของ
การติดฉลากคําเตือนบนผลิตภัณฑสุรา โดยไดเพิ่มขนาดตัวอักษรใหใชความสูงไมนอยกวา 5 
มิลลิเมตร อยูในกรอบสี่เหล่ียม สีของกรอบและขอความตัดกับสีพื้นของฉลาก และเพิ่มขอความท่ี
ตองแสดง คือ “หามจําหนายสุราแกเด็กอายุต่ํากวา 18 ป”  และ “เด็กอายุต่ํากวา 18 ป ไมควรดื่ม” บน
ผลิตภัณฑสุราดวย (ประกาศกระทรวงสาธารณสุข ฉบับที่ 272 พ.ศ. 2546)  ตอมารัฐไดเพิ่มเติมหลัก
เกณฑในการติดฉลากคําเตือนบนผลิตภัณฑสุรา คือ ใหขอความคําเตือนอยูในกรอบที่แยกสวนจาก
ขอความอื่น สีของกรอบและขอความตัดกับสีพื้นของฉลากจนอานไดชัดเจน  ทั้งนี้สําหรับสุราที่
ผลิตหรือนําเขากอนวันที่ 7 เมษายน พ.ศ. 2547 ใหยังคงใชฉลากเดิมตอไปได (ประกาศกระทรวง  
สาธารณสุข ฉบับที่ 275 พ.ศ. 2546) 
 ตอมาในป 2547 รัฐบาลไดเนนถึงความสําคัญของครอบครัว โดยกําหนดใหทุกวันอาทิตย
เปนวันครอบครัวแข็งแรง (Healthy Family Day) ของสังคมไทย  โดยใหหนวยงานราชการที่เกี่ยว
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ของหามาตรการควบคุมและรณรงคใหมีการงดเครื่องดื่มแอลกอฮอล บุหร่ี รวมทั้งอบายมุขส่ิงเสพ
ติดอ่ืน ๆ ที่ทําลายสุขภาพ ตลอดจนสงเสริมใหประชาชนแตละครอบครัวไดมีกิจกรรมรวมกัน เพื่อ
สรางความอบอุนในครอบครัว (มติคณะรัฐมนตรี 27 กรกฎาคม พ.ศ. 2547) 
 

2.3.7 มาตรการการควบคุมการโฆษณา 
 การโฆษณานับวามีอิทธิพลตอพฤติกรรมการบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอล โดยเฉพาะใน
เด็กและเยาวชนที่อาจเกิดการเลียนแบบตามโฆษณาได รัฐจึงเริ่มจัดระเบียบการโฆษณาเครื่องดื่ม
แอลกอฮอล โดยหามปายโฆษณาตั้งอยูใกลสถานศึกษาในระยะ 500 เมตร  และการโฆษณาทางสิ่ง
พิมพและปายกลางแจงตองระบุคําเตือนดวย (มติคณะรัฐมนตรี 29 กรกฎาคม พ.ศ. 2546)  
 นอกจากนี้ยังจํากัดการโฆษณา โดยหามโฆษณาเครื่องดื่มทุกชนิดที่มีสวนผสมของ
แอลกอฮอลทางวิทยุและโทรทัศนในชวงเวลา 05.00 – 22.00 น. และใหโฆษณาไดเฉพาะการเสนอ
ภาพลักษณของบริษัท หรือกิจการเทานั้นในชวง 22.00 – 05.00 น. โดยตองไมมีลักษณะเชิญชวน 
หรืออวดอางสรรพคุณของผลิตภัณฑนั้น (ประกาศกรมประชาสัมพันธ พ.ศ. 2546)  ซ่ึงลักษณะการ
โฆษณาที่เขาขายเชิญชวนใหบริโภคหรืออวดอางสรรพคุณ (ประกาศสํานักงานคณะกรรมการ
อาหารและยา พ.ศ. 2546) ไดแก 
 -โฆษณาที่ทําใหเกิดทัศนคติวา การดื่มเครื่องดื่มที่มีสวนผสมของแอลกอฮอลจะทําให
ประสบความสําเร็จทางสังคม และทางเพศ หรือทําใหสมรรถนะทางรางกายดีขึ้น 
 -โฆษณาที่ใชนักกีฬา ผูใชแรงงาน เปนผูแสดงแบบโฆษณา 
 -โฆษณาที่ใชดารา  นักรอง  นักแสดง  เปนผูแสดงแบบโฆษณา  โดยถือสถานภาพการเปน
ดารา นักรอง  นักแสดง ณ วันที่ออกอากาศเปนครั้งแรก 
 -โฆษณาที่ใชภาพการตูน 
 -โฆษณาที่ชักจูงหรือโนมนาวใหซ้ือหรือบริโภค เพื่อนํารายไดไปบริจาคเปนสาธารณกุศล 
 สําหรับหลักเกณฑในการโฆษณาเครื่องดื่มที่มีสวนผสมของแอลกอฮอล สํานักงานคณะ
กรรมการอาหารและยา ไดกําหนดรายละเอียดในการโฆษณาทางสื่อตาง ๆ โดยจะตองแสดงคํา
เตือน ดังตอไปนี้ 

- “การดื่มสุราแลวขับขี่รถจะเปนอันตรายและผิดกฎหมาย” 
- “การจําหนายสุราแกบุคคลอายุต่ํากวา 18 ป  ผิดกฎหมาย” 
- “การดื่มสุราเปนอันตรายตอสุขภาพและบั่นทอนสติสัมปชัญญะ” 

 ตอมาในป พ.ศ. 2548 รัฐไดยกเลิกขอความการแสดงคําเตือนในการโฆษณาดังกลาวขางตน  
และใหใชคําเตือนตอไปนี้แทน 
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- “การดื่มสุราทําใหความสามารถในการขับขี่ยานพาหนะลดลง” 
- “การดื่มสุราเปนอันตรายตอสุขภาพและการบั่นทอนสติสัมปชัญญะ” 
- “การดื่มสุราทําใหตับแข็งและเสื่อมสมรรถภาพทางเพศ” 
- “เมาแลวขับอาจพิการและตายได” 
- “ดื่มสุราอาจทําใหขาดสติและเสียชีวิต” 
- “ดื่มสุราผิดศีลขอ 5” 
โดยผูประกอบการจะตองแสดงคําเตือนเวียนไปตามลําดับใหครบทุกคําเตือนทุกครั้งที่มี

การเปลี่ยนแปลงชิ้นงานโฆษณา (ประกาศกระทรวงสาธารณสขุ พ.ศ. 2548) 
  

2.3.8 การพัฒนาองคกรท่ีเก่ียวของกับการควบคุมปญหาสุรา 

ในระยะหลังรัฐบาลไดเร่ิมตระหนักและเห็นความสําคัญของปญหาที่เกิดจากการดื่มสุรา
มากขึ้น  จึงไดมีนโยบายในการจัดตั้งองคกรที่เกี่ยวของกับการควบคุมปญหาสุราอยูหลายองคกร  
แตละองคกรลวนมีจุดมุงหมายสําคัญในการกระตุนใหประชาชนลดการบริโภคสุรา  ยาสูบ หรือส่ิง
ทําลายสุขภาพอื่น ๆ เพื่อใหประชาชนมีสุขภาพที่ดี   ดังรายละเอียดตอไปนี้ 

 
1) สํานักงานกองทุนสนับสนุนการสรางเสริมสุขภาพ (สสส.)  จัดตั้งขึ้นตามพระราช

บัญญัติกองทุนสนับสนุนการสรางเสริมสุขภาพ พ.ศ. 2544  มีฐานะเปนหนวยงานของรัฐ ที่ไมเปน
สวนราชการ หรือรัฐวิสาหกิจ อยูภายใตการกํากับดูแลของนายกรัฐมนตรี  โดยมีแหลงเงินทุนหลัก
มาจากผูมีหนาที่เสียภาษีตามกฎหมายวาดวยสุรา    และกฎหมายวาดวยยาสูบในอัตรารอยละ 2  ของ
ภาษีสรรพสามิตที่เก็บจากสุราและยาสูบ 

 หนาที่หลักของสสส.  คือ  การสงเสริมสนับสนุนการสรางเสริมสุขภาพของ
ประชาชนตามนโยบายสุขภาพแหงชาติ เผยแพรขอมูลและประชาสัมพันธเพื่อใหประชาชน
ตระหนักถึงพฤติกรรมเสี่ยงจากการบริโภคสุรา  ยาสูบ  หรือสารหรือส่ิงอื่นที่ทําลายสุขภาพ และ
รณรงคใหลดพฤติกรรมเสี่ยงดังกลาว  ตลอดจนสนับสนุนกิจกรรมตาง ๆ ที่จะเปนสื่อในการรณรงค
ใหประชาชนสรางเสริมสุขภาพใหแข็งแรง  นอกจากนี้ สสส. ยังมีหนาที่ในการศึกษาวิจัย หรือ
สนับสนุนใหมีการศึกษาวิจัย ฝกอบรม หรือดําเนินการใหมีการประชุมเกี่ยวกับการสนับสนุนการ
สรางเสริมสุขภาพ  อีกทั้งพัฒนาความสามารถของชุมชนในการสรางเสริมสุขภาพโดยชุมชน หรือ
องคกรตาง ๆ สวนราชการ  รัฐวิสาหกิจ หรือหนวยงานอื่นของรัฐ 
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2) คณะกรรมการดําเนินการควบคุมการบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอลแหงชาติ       
(คบอช.) ไดรับการแตงตั้งจากกระทรวงสาธารณสุข เมื่อวันที่ 27 สิงหาคม พ .ศ. 2546 (คําสั่ง
กระทรวงสาธารณสุข ฉบับที่ 724/2546) เพื่อกํากับดูแลดานนโยบายการควบคุมการบริโภคเครื่อง
ดื่มแอลกอฮฮลใหเปนไปตามมติคณะรัฐมนตรี นโยบายของรัฐบาล และกฎหมายที่เกี่ยวของ โดยมี
รัฐมนตรีวาการกระทรวงสาธารณสุขเปนประธาน  คณะกรรมการนี้ มีอํานาจหนาที่ในการกําหนด
นโยบาย และแนวทางการดําเนินงานเกี่ยวกับการควบคุมการบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอลของชาติ 
ประสานหนวยงานตาง ๆ เพื่อปฏิบัติตามนโยบาย ตลอดจน เรงรัด ควบคุม กํากับ ติดตาม และ
ประเมินผลการดําเนินงาน   และบังคับใชกฎหมายที่เกี่ยวของ ศึกษาวิจัยหรือจัดใหมีการศึกษาวิจัย
อันเปนประโยชนตอการกําหนดนโยบาย สนับสนุน          หรือจัดใหมีชองทางการมีสวนรวมของ
สาธารณชนในการกําหนดนโยบายและการดําเนินงาน  พิจารณาเสนอมาตรการ หรือปรับปรุงแกไข
กฎหมายเกี่ยวกับการบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอลตอคณะรัฐมนตรีเพื่อพิจารณา  อีกทั้งรายงานผล
การดําเนินงานของคณะกรรมการใหคณะรัฐมนตรีทราบอยางนอยปละ 2 คร้ัง 

 
3) เครือขายองคกรงดเหลา จัดตั้งขึ้นในป พ.ศ. 2546 มีวัตถุประสงคในการปลุก

กระแสสังคมใหตระหนักถึงโทษของสุรา  และเชิญชวนประชาชนเขามามีสวนรวมในการรณรงค 
เชน การรณรงคงดเหลาเขาพรรษา  ปจจุบันมีองคกรเขารวมเปนเครือขายกวา 150 องคกร  การ
ดําเนินการของเครือขายองคกรงดเหลาอยูภายใตการสนับสนุนของสํานักงานกองทุนสนับสนุนการ
สรางเสริมสุขภาพ(สสส.) 

  

4) สมาคมหมออนามัย  เปนองคกรที่รวมบุคลากรสาธารณสุขในระดับพื้นที่  มา
ดําเนินงานเพื่อสรางความรวมมือในการแกปญหาปจจัยเสี่ยง ที่เปนภาวะคุกคามตอสุขภาพในระดับ
พื้นที่ และสนับสนุนการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมเพื่อสงเสริมสุขภาพในระดับบุคคล พัฒนาศักยภาพ
ในการดําเนินงานอยางเปนระบบเพื่อใหสอดคลองกับนโยบายของสสส. ตลอดจนจัดกิจกรรมสง
เสริมสุขภาพใหสอดคลองกับ คบอช. และ สสส. สรางกลไกในการเฝาระวังปองกันและแกไข
ปญหาจากการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล อุบัติเหตุ และบุหร่ี โดยมีวิทยากรหลักประจําทุกจังหวัด  ซ่ึง
การดําเนินงานในการสรางสุขภาพของสมาคมหมออนามัยไดรับการสนับสนุนจากสํานักงานกอง
ทุนสนับสนุนการสรางเสริมสุขภาพ(สสส.) 
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5) ศูนยวิจัยปญหาสุรา (ศวส.) เปนองคกรภายใตดูแลของสถาบันวิจัยระบบ   สา
ธารณสุข  (สวรส.)  กอตั้งขึ้นในเดือน กันยายน พ.ศ. 2547 ไดรับการสนับสนุนทุนจากสํานักงาน
กองทุนสนับสนุนการสรางเสริมสุขภาพ (สสส.)  เพื่อทําหนาที่เปนศูนยวิจัยและจัดการความรูเร่ือง
สุราเพื่อสนับสนุนการพัฒนา ติดตามและประเมินผลนโยบาย มาตรการ และการดําเนินการตาง ๆ 
ในการปองกันและแกไขปญหาสุรา เปนที่ปรึกษาแกองคกรหนวยงานตาง ๆ ที่ตองการดําเนินงาน
ดานสุรา และพัฒนานักวิจัย นักวิชาการ และบคุลากรที่สนใจเรื่องสุรา 

 
6) แผนงานนโยบายสาธารณะเพื่อคุณภาพชีวิตท่ีดี (Healthy Public Policy Program 

หรือ  HPP) กอตั้งในป พ.ศ. 2547 เปนแผนงานที่ดําเนินการโดยมูลนิธิสาธารณสุขแหงชาติ ระหวาง
ป พ.ศ. 2547 - 2549 ภายใตการสนับสนุนของสํานักงานกองทุนสนับสนุนการสรางเสริมสุขภาพ 
หรือ สสส.  มีเปาหมายหลักเพื่อสรางกระบวนการเรียนรูของหนวยราชการ ชุมชน นักวิชาการ และ
ส่ือมวลชน ตลอดจนสรางการทํางานแบบเครือขาย เพื่อการพัฒนานโยบายสาธารณะที่ดี  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



บทท่ี 3 
 

วรรณกรรมปริทัศน 
 
 ในสวนของวรรณกรรมปริทัศน   จะเปนการสํารวจงานศึกษาวิจัยเกี่ยวกับเครื่องดื่ม
แอลกอฮอลในอดีตที่ผานมา  ซ่ึงจะทําการเปรียบเทียบผลการศึกษา  ขอมูลที่ใช ตลอดจนวิธีการใน
การศึกษาของงานวิจัยแตละช้ิน  เพื่อใหเห็นถึงขอบเขตการศึกษาของงานวิจัยในอดีต  จุดแข็ง จุด
ออนของขอมูลหรือตัวแปรที่นํามาใช  รวมถึงเทคนิคที่ใชในการวิเคราะห  อันจะชวยเปนแนวทาง
ในการเลือกสิ่งที่จะศึกษาเพิ่มเติม ตลอดจนเทคนิคที่ใชในการวิเคราะหใหเหมาะสมมากยิ่งขึ้น 

งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอลที่ผานมา สวนใหญจะทําการศึกษา
ใน 3 ประเด็นหลัก ๆ คือ การศึกษาถึงปจจัยที่มีผลตอการบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอล  การศึกษา
ความสูญเสียทางเศรษฐกิจจากการบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอล  และการศึกษาเกี่ยวกับนโยบายใน
การควบคุมการบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอล  ซ่ึงจะกลาวถึงโดยละเอียดในลําดับตอไป 
 

3.1 ปจจัยท่ีมีอิทธิพลตอการบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอล 
 การวิเคราะหหาอุปสงคการบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอลที่ผานมา ไดนําปจจัยดานราคา 
และรายไดเขามาพิจารณา เพื่อหาคาความยืดหยุน และสวนใหญใหผลการศึกษาไปในทิศทางเดียว
กันวา  ราคา และรายไดมีอิทธิพลคอนขางมากตอการบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอล  รายละเอียดดังนี้ 

3.1.1 การตอบสนองตอราคา 
จากผลการประมาณคาความยืดหยุนตอราคาที่ไดจากงานวิจัยหลาย ๆ ชิ้น ทําใหเราทราบวา

การเปลี่ยนแปลงของราคาจะสงผลตอการเปลี่ยนแปลงปริมาณการบริโภคสุราแตละชนิดในระดับที่
แตกตางกันไป  กลาวคือ ราคามีผลตอการบริโภคสุราสี และเบียรคอนขางมาก  สังเกตจากคาความ
ยืดหยุนที่ไดจากงานของ นิพนธ  พัวพงศกร และคณะ (2548) บุญชัย พิทักษดํารงกิจ (2524)  และ
Boonkong Hunchangsith, Chira Hongladarom and George E. Delehanty  (1980) ลวนมีคามากกวา  
–1 ทั้งสิ้น  ซ่ึงเคร่ืองหมายลบที่ไดนี้  แสดงถึงทิศทางของการบริโภคที่ผกผันกับการเปลี่ยนแปลง
ของราคา คือ ถาราคาเพิ่มขึ้น 1% จะสงผลใหการบริโภคสุราสี และเบียรลดลงมากกวา 1%   แสดง
ใหเห็นวา หากรัฐใชมาตรการดานราคาในสุราทุกประเภท จะมีผลใหผูบริโภคลดการดื่มเครื่องดื่ม
แอลกอฮอลประเภทเบียร และสุราสีมากกวาสุราประเภทอื่น ๆ ดังแสดงในตาราง 
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ตารางที่ 3.1 คาความยืดหยุนตอราคา 
คาความยืดหยุนตอราคา 

งานวิจัย 
สุราขาว สุราสี เบียร สุรานําเขา ไวนนําเขา ไวนไทย 

Boonkong Hunchangsith et al. (1980)  -2.22a     

บุญชัย พิทักษดํารงกิจ (2524) -1.39 -3.26b     
พรรณนภา ชางเพ็ชร (2544)     -1.962 -1.936 

อิศรา ศานติศาสน (2546) -0.5436 

นิพนธ  พัวพงศกร และคณะ (2548) -2.73 -1.56 -2.68 -0.61 -0.6  

หมายเหตุ  :     a  สุราสีที่ศึกษาในงานของ Boonkong Hunchangsith et al. เปนสุราแมโขง 

         b  สุราสีที่ศึกษาในงานของ บุญชัย พิทักษดํารงกิจ เปนสุราประเภทสุราผสม  

 
 สําหรับผลการศึกษาความยืดหยุนตอราคาของสุราขาว  จากงานของนิพนธ  พัวพงศกร และ
คณะ (2548)  และ  บุญชัย   พิทักษดํารงกิจ (2524) ไดผลที่ตางกัน  กลาวคือ ในงานของนิพนธ     
พัวพงศกร และคณะ (2548) นั้น แมวาจะไดคาความยืดหยุนตอราคาสุราขาวสูง คือมีคาประมาณ      
-2.73 แตคาที่ไดนี้ไมมีนัยสําคัญทางสถิติ ซ่ึงงานวิจัยช้ินนี้ไดอธิบายวา เปนเพราะสุราขาวเปนสินคา
จําเปนสําหรับผูบริโภคที่ติดสุราขาว  อีกทั้งการขึ้นภาษีสุราขาวในทางปฏิบัติอาจสงผลใหผูบริโภค
ทําการตมสุราขาวเพื่อบริโภคเองแทนการซื้อมาบริโภค อยางไรก็ตาม คาที่ไดจากงานของ นิพนธ 
พัวพงศกร และคณะ (2548) นี้ไมไดหมายความวาสุราขาวไมมีความยืดหยุนตอราคา  ขณะที่ผลการ
ศึกษาของบุญชัย   พิทักษดํารงกิจ (2524) กลับพบวา ความยืดหยุนตอราคาของสุราขาวมีคาคอนขาง
มาก และมีนัยสําคัญทางสถิติดวย  ทั้งนี้ผลการศึกษาที่ตางกันอาจเนื่องมาจากระยะเวลาที่ทําการ
ศึกษา  และวิธีการศึกษาที่ตางกัน กลาวคือ  นิพนธ   พัวพงศกร และคณะ (2548) วิเคราะหอุปสงค
โดยใชขอมูลอนุกรมเวลาในชวงป 2532-2546 ทําการประมาณคาแบบ 3SLS (Three Stages Least 
Squares)  สวนบุญชัย  พิทักษดํารงกิจ (2524) ใชขอมูลอนุกรมเวลาระหวางป พ.ศ.  2512 - 2521         
โดยนําแบบจําลองเสนตรง (Linear)  และ    ล็อกการิทึม (Logarithm) มาศึกษาและประมาณคาดวย
วิธีกําลังสองนอยสุด (OLS)  (วิธีการศึกษาของ Boonkong Hunchangsith et al. (1980) ใชวิธีการ
เดียวกับ บุญชัย พิทักษดํารงกิจ (2524) แตเปนการศึกษาเฉพาะอุปสงคของสุราแมโขง  โดยใชขอมูล
ทั้งแบบภาคตัดขวาง และขอมูลอนุกรมเวลาระหวางป พ.ศ. 2507 - 2520) 

สําหรับความยืดหยุนตอราคาของไวนนั้น  ผลการศึกษาของนิพนธ   พัวพงศกร และคณะ 
(2548) ตางจากงานของพรรณนภา  ชางเพ็ชร (2544) โดยนิพนธ  พัวพงศกร และคณะ (2548) พบวา
ราคามีผลตออุปสงคไวนนําเขาไมมากนัก เนื่องจากคาความยืดหยุนตอราคาที่ไดมีคาคอนขางต่ํา 
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เพียง –0.60 เทานั้น  ขณะที่การศึกษาของพรรณนภา   ชางเพ็ชร (2544)  ไดใชแบบจําลองแบบ          
ล็อกการิทึม (Logarithm)  ทําการประมาณคาอุปสงคการบริโภคสุราผลไมทั้งที่นําเขา และสุราผลไม
ของไทย โดยใชเทคนิค Seemingly Unrelated Regressions (SURE) พบวาราคามีผลคอนขางมากตอ
ทั้งไวนนําเขาและไวนไทย คือมีคาความยืดหยุนมากกวา –1.9  ทั้งนี้ผลการศึกษาที่ตางกันอาจเนื่อง
มาจากขอมูลที่นํามาวิเคราะหตางชวงเวลากัน คือนิพนธ  พัวพงศกร และคณะ (2548) ใชขอมูลใน
ชวงป พ.ศ. 2532 - 2546  สวนพรรณนภา ชางเพ็ชร (2544) ใชขอมูลในชวงเวลาที่ส้ันกวา  คือ  ชวงป  
พ.ศ. 2537-2541  ซ่ึงสวนหนึ่งของชวงเวลาที่นํามาศึกษานั้น (ป พ.ศ. 2537 – 2539) ระบบเศรษฐกจิมี
การเจริญเติบโตคอนขางสูง ประชาชนมีรายไดสูงขึ้นจึงมีกําลังซื้อไวนเพิ่มมากขึ้นดวย  การบริโภค
ไวนโดยรวมในชวงดังกลาวจึงคอนขางสูงกวาชวงอื่น ๆ 

สวนสุรานําเขานั้น  มีเพียงการศึกษาของนิพนธ  พัวพงศกร  และคณะ (2548) เทานั้นที่นํา
มาวิเคราะหคาความยืดหยุนตอราคา  ซ่ึงผลการศึกษาสุรานําเขามีความยืดหยุนตอราคาต่ํา  โดยมีคา
ความยืดหยุนเพียง    -0.61  แสดงวา  แมราคาจะเพิ่มขึ้นมากเทาใด ก็ไมสงผลใหการบริโภคสุรานํา
เขาลดลงมากนัก แสดงวาการใชมาตรการดานราคาอาจไมไดผลดีนักสําหรับกรณสุีรานําเขา 
 ขณะที่การศึกษาของอิศรา  ศานติศาสน (2546) ใชแบบจําลอง Linear Expenditure System 
(LES) ในการประมาณคาอุปสงคสําหรับสินคาอุปโภคบริโภคแตละชนิด ซ่ึงไดนําเครื่องดื่ม
แอลกอฮอลเขามาศึกษาในงานชิ้นนี้ดวย  ผลการประมาณคาความยืดหยุนตอราคาของอุปสงคเครื่อง
ดื่มแอลกอฮอลมีคาต่ํากวางานวิจัยชิ้นอ่ืนๆ คือ อยูที่ประมาณ –0.5436  แสดงวาราคาไมคอยมีผลตอ
การเปลี่ยนแปลงปริมาณการบริโภคของคนไทยเทาใดนัก   
 นอกจากนี้ ยังมีการศึกษาของ นุกูล  รวมสุข (2547) ที่ศึกษาเกี่ยวกับพฤติกรรมการสูบบุหร่ี
และการดื่มสุราของคนไทย  โดยนําขอมูลจากโครงการสํารวจอนามัยและสวัสดิการ ปพ.ศ. 2546 
ของสํานักงานสถิติแหงชาติ มาทําการวิเคราะหดวยแบบจําลอง Binomial Logit Model   ผลการ
ศึกษาพบวา  ราคามีความสัมพันธทางลบกับพฤติกรรมการสูบบุหร่ีและการดื่มสุรา โดยมีคาความยืด
หยุนเทากับ –18.46 และ –2.08 ตามลําดับ หมายความวา หากราคาบุหร่ีและสุราสูงขึ้นรอยละ 1 ของ
ระดับราคาเดิม จะทําใหความนาจะเปนในการเปนผูสูบบุหร่ีและดื่มสุราลดลงรอยละ 18.46  และ 
2.08 ของระดับความนาจะเปนเดิม ตามลําดับ 
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3.1.2 ความสามารถในการทดแทนกันของสุรา 
 การศึกษาเกี่ยวกับความสามารถในการทดแทนกันของสุราจากงานวิจัยตาง ๆ  พอสรุปไดวา 
สุราบางชนิดสามารถทดแทนกันไดคอนขางสูง ดังแสดงในตาราง 
 
ตารางที่ 3.2 คาความยืดหยุนตอราคาสุราชนิดอ่ืน 

ของปจจัย 
งานวิจัย 

คาความยืดหยุน
ตออุปสงค ราคาสุราสี ราคาเบียร ราคาแมโขง ราคาสุราขาว 

นิพนธ  พัวพงศกร และคณะ (2548)  -0.17  1.06 

บุญชัย พิทักษดํารงกิจ (2524) 
สุราสี 

 -0.95 1.54  
นิพนธ พัวพงศกร และคณะ (2548) 3.77 1.3   

บุญชัย พิทักษดํารงกิจ (2524) 
สุราขาว 

 0.29 1.24  

  
จากตารางจะเห็นวา สุราขาว และสุราสี เปนสินคาที่ทดแทนกันไดดี  โดยหากราคาสุราขาว

เพิ่มสูงขึ้น ผูบริโภคจะลดการดื่มสุราขาวลง และจะหันไปดื่มสุราชนิดอื่นแทน  ทําใหการบริโภค
โดยรวมไมไดลดลงมากนัก  ดังนั้น การใชมาตรการดานราคาเพียงอยางเดียวจึงไมสามารถลดการ
บริโภคสุราของประชาชนลงได 
 สําหรับการศึกษาของบุญชัย  พิทักษดํารงกิจ (2524) ไดศึกษาความสามารถในการทดแทน
กันของ เบียร และสุราแมโขง ตอสุราขาว สุราผสม ผลการศึกษาพบวา มีเพียงสุราแมโขงเทานั้นที่
สามารถทดแทนสุราขาว และสุราผสมได โดยมีคาความยืดหยุนเทากับ 1.24 และ 1.54  ตามลําดับ  
ขณะที่เบียรไมสามารถทดแทนสุราผสมได โดยมีคาความยืดหยุนเทากับ –0.95 และสามารถทดแทน
สุราขาวไดนอยมาก(คาความยืดหยุน 0.29)     แตกตางจากการศึกษาของ นิพนธ พัวพงศกร และ
คณะ (2548) ที่พบวาเบียรสามารถทดแทนสุราขาวไดเปนอยางดี โดยมีคาความยืดหยุนไขวตอราคา
เบียรอยูที่ 1.3  แตเบียร และสุราสีไมสามารถทดแทนกันไดดีนัก เนื่องจาก ไดคาความยืดหยุนไขว
คอนขางต่ํา (นอยกวา 0.5) 

สวนการศึกษาของ Boonkong Hunchangsith et al. (1980) ใหผลการศึกษาที่ตางออกไปจาก
งานวิจัยช้ิน   อ่ืน ๆ โดยไดศึกษาถึงความสามารถในการทดแทนของเบียรและสุราขาวตอสุราแมโขง 
พบวา เบียรและสุราขาวไมสามารถทดแทนการบริโภคสุราแมโขงได เนื่องจากไดคาความยืดหยุน
คอนขางต่ํา คือ 0.56 และ 0.02 ตามลําดับ ทั้งนี้หากเปรียบเทียบกับงานวิจัยของบุญชัย พิทักษดํารง
กิจ (2524)แลว ตางก็ใชวิธีการศึกษาเดียวกัน แตผลการศึกษาที่ตางกันนี้ อาจเนื่องมาจากขอมูลที่นํา
มาศึกษาเปนคนละชวงเวลากัน และเทคนิคในการกําหนดคาดัชนีราคาและปฐานที่ตางกัน 
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 สําหรับความสามารถในการทดแทนกันระหวางสุราผลไมนําเขาและสุราผลไมไทย  ผลการ
ศึกษาของพรรณนภา  ชางเพ็ชร (2544) พบวา สุราผลไมไทยและสุราผลไมนําเขา มีความสามารถ
ในการทดแทนกันคอนขางต่ํา โดยมีคาความยืดหยุนไขวของสุราผลไมไทยตอราคาสุราผลไมนําเขา 
0.10 และคาความยืดหยุนไขวของสุราผลไมนําเขาตอราคาสุราผลไมไทยประมาณ 0.13 แสดงให
เห็นวา ราคาโดยเปรียบเทียบไมใชปจจัยสําคัญที่ทําใหผูบริโภคเลือกระหวางการบริโภคสุราผลไม
ไทย หรือสุราผลไมนําเขา  สวนเบียร มีความสามารถในการทดแทนสุราผลไมไทยและสุราผลไมนํา
เขาคอนขางต่ําเชนกัน โดยมีคาความยืดหยุนไขวของสุราผลไมไทยตอราคาเบียรประมาณ 0.53 และ
คาความยืดหยุนไขวของสุราผลไมนําเขาตอราคาเบียรประมาณ 0.19 จะเห็นวา เบียรมีความสามารถ
ในการทดแทนสุราผลไมไทยไดมากกวาสุราผลไมนําเขา ซ่ึงอาจเนื่องมาจากระดับสินคาใกลเคียง
กัน 

 นอกจากนี้ พรรณนภา  ชางเพ็ชร (2544) ยังไดทําการสอบถามความคิดเห็นและเหตุผลใน
การเลอืกบริโภคระหวางไวนนําเขาและไวนไทย  ผลที่ไดคือ กลุมผูบริโภคไวนไทย และไวนนําเขา
เปนคนละกลุมกัน โดยกลุมผูบริโภคแตไวนนําเขา จะไมบริโภคไวนไทย เนื่องจากไมชอบรสชาติ 
และเห็นวาการผลิตไมมีคุณภาพ  และหากราคาไวนนําเขาสูงขึ้นก็จะไมหันมาบริโภคไวนไทย  สวน
กลุมผูบริโภคแตไวนไทยใหเหตุผลในการไมบริโภคไวนนําเขาวามีราคาแพงและไมนิยมสินคาตาง
ประเทศ 

 
3.1.3 การตอบสนองตอรายได 

 ความยืดหยุนตอรายไดของอุปสงคเครื่องดื่มแอลกอฮอลจากงานวิจัยหลายชิ้น  ไดผลการ
ศึกษาคลาย ๆ กัน คือ รายไดมีผลทางบวกตอการเปลี่ยนแปลงปริมาณการบริโภค  กลาวคือ หากผู
บริโภคมีรายไดเพิ่มขึ้นจะสงผลใหการบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอลเพิ่มขึ้นเชนกัน  ดังไดสรุปคา
ความยืดหยุนตอรายไดของแตละงานวิจัย ดังตาราง 
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ตารางที่ 3.3 คาความยืดหยุนตอรายได 
คาความยืดหยุนตอรายได 

งานวิจัย 
สุราขาว สุราสี เบียร สุรานําเขา ไวนนําเขา ไวนไทย 

Boonkong Hunchangsith et al. (1980)  1.63a     

บุญชัย พิทักษดํารงกิจ (2524) 1.09 0.69b     
พรรณนภา ชางเพ็ชร (2544)     5.427 7.165 

อิศรา ศานติศาสน (2546) 0.98 

นิพนธ  พัวพงศกร และคณะ (2548) 2.61 1.5 1.1 0.29 2.83  

หมายเหตุ :        a สุราสีที่ศึกษาในงานของ Boonkong Hunchangsith et al. เปนสุราแมโขง 

             b  สุราสีที่ศึกษาในงานของ บุญชัย พิทักษดํารงกิจ เปนสุราประเภทสุราผสม 

  
หากพิจารณาลึกลงไปในเครื่องดื่มแอลกอฮอลแตละประเภท จะพบวา รายไดมีผลอยางมาก

ตอการบริโภคทั้งไวนนําเขา ไวนไทย สุราขาว และ เบียร โดยดูไดจากคาความยืดหยุนที่ประมาณได
ของทั้งนิพนธ  พัวพงศกร และคณะ (2548) พรรณนภา  ชางเพ็ชร (2544) และบุญชัย  พิทักษดาํรงกจิ 
(2524) ลวนมีคามากกวา 1  ขณะที่การศึกษาของอิศรา  ศานติศาสน (2546) แมจะไดคาความยืดหยุน
ตอรายได เทากับ 0.98 แตก็นับวามีคาเขาใกล 1 ซ่ึงอาจถือไดวาการบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอลมี
ความออนไหวตอรายไดพอสมควร   
 สําหรับคาความยืดหยุนตอรายไดของสุราสีนั้น นิพนธ  พัวพงศกร และคณะ (2548) และ 

Boonkong Hunchangsith et al. (1980) ไดคาความยืดหยุนใกลเคียงกัน และถือไดวาสุราสีมีความ
ออนไหวตอรายไดคอนขางมาก  แตสําหรับการศึกษาของ บุญชัย  พิทักษดํารงกิจ (2524)  ซ่ึงได
ศึกษาสุราประเภทสุราผสม กลับไดคาความยืดหยุนตอรายไดนอยกวางานวิจัยชิ้นอ่ืน คือไดคาเพียง 
0.69 เทานั้น    ทั้งนี้ บุญชัย   พิทักษดํารงกิจ (2524) ไดอธิบายวาเปนเพราะผูบริโภคไมนิยมดื่มสุรา
ผสม แตนิยมดื่มสุราขาวมากกวา  
 การศึกษาของพรรณนภา  ชางเพ็ชร (2544) ไดคาความยืดหยุนตอรายไดสูงมาก คือ 5.427 
และ 7.165 ในไวนนําเขาและไวนไทยตามลําดับ แสดงใหเห็นวา  เมื่อรายไดเพิ่มขึ้นจะมีผลให        
ผูบริโภคดื่มไวนมากกวาการดื่มสุราชนิดอ่ืน ๆ  เมื่อพิจารณาถึงสภาพเศรษฐกิจดวยแลว  จะเห็นวา
การเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจมีความสัมพันธกับรายไดในทิศทางเดียวกัน  ซ่ึงรัฐบาลไมสามารถ
ควบคุมการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจได เนื่องจากมีปจจัยภายนอกเขามาเกี่ยวของ  แตรัฐสามารถ
ควบคุมนโยบายดานราคาของเครื่องดื่มแอลกอฮอลได เพื่อยับยั้งการบริโภคสุราของประชาชนไม
ใหเพิ่มสูงขึ้น  ทั้งนี้การเพิ่มราคาเครื่องดื่มแอลกอฮอลจะตองเพิ่มในอัตราที่มากกวาการเจริญเติบโต
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ทางเศรษฐกิจดวย เพราะรายไดที่ เพิ่มขึ้นจะเปนตัวพยุงระดับการบริโภคไมใหลดต่ําลงตามที่
ตองการได 
 อยางไรก็ตาม  ผลการศึกษาของนุกูล  รวมสุข (2547) แตกตางจากงานวิจัยอ่ืน ๆ  โดยพบวา  
รายไดมีความสัมพันธทางลบกับพฤติกรรมการสูบบุหร่ีและการดื่มสุรา  โดยมีคาความยืดหยุนเทา
กับ –0.05 และ –0.003 ตามลําดับ นั่นคือหากผูบริโภคมีรายไดสูงขึ้นรอยละ 1 ของระดับรายไดเดิม   
จะทําใหมีความนาจะเปนในการสูบบุหร่ีและดื่มสุราลดลงรอยละ 0.05 และ 0.003 ของระดับความ
นาจะเปนเดิม ตามลําดับ   ทั้งนี้ เนื่องจากกลุมผูบริโภคที่มีรายไดสูงมักเปนกลุมที่มีความตระหนกัถึง
พิษภัยของบุหร่ีและสุรามากกวากลุมผูบริโภคที่มีรายไดนอย   ซ่ึงแสดงใหเห็นวา ทั้งบุหร่ีและสุรามี
ลักษณะเปนสินคาดอย (Inferior Good)  
 

3.1.4 การโฆษณา/การรณรงค 
 การศึกษาของนิพนธ  พัวพงศกร และคณะ (2548) ไดนําปจจัยดานการโฆษณา การรณรงค 
มาศึกษาถึงผลกระทบตอปริมาณการบริโภค และใหผลการศึกษาที่นาสนใจวา  การโฆษณามีผลตอ
การบริโภคสุรานําเขาและไวนนําเขา โดยคาความยืดหยุนตอการโฆษณาของสุรานําเขาอยูที่ 0.24 
และ 0.22 ตามลําดับ และมีนัยสําคัญทางสถิติ   แสดงใหเห็นวา การโฆษณามีผลใหผูบริโภคดื่มสุรา
นําเขาและไวนนําเขามากขึ้นได  แตในสวนของสุราที่ผลิตในประเทศนั้น  ผลการศึกษา กลับพบวา 
คาความยืดหยุนตอการโฆษณาสุราสี  สุราขาว และเบียรที่ผลิตในประเทศ มีคาคอนขางต่ํา และไมมี
นัยสําคัญทางสถิติ โดยไดคาความยืดหยุนเทากับ  -0.02  -0.15  และ 0.11 ตามลําดับ  จึงไมอาจสรุป
ไดวา การโฆษณามีผลตอการบริโภคสุราที่ผลิตในประเทศ  ทั้งนี้ ขอมูลการโฆษณาที่ นิพนธ  พัว
พงศกร และคณะ (2548)  นํามาใชในการศึกษาเปนขอมูลคาใชจายตลอดปในการโฆษณาประชา
สัมพันธเครื่องดื่มแอลกอฮอลประเภทตาง ๆ  ซ่ึงโดยท่ัวไปแลว สุราตางประเทศจะมีการโฆษณา
ผานสื่อโทรทัศนมากกวาสุราที่ผลิตในประเทศ  อยางไรก็ตาม  นิพนธ พัวพงศกร และคณะ (2548)  
ไดศึกษาเพิ่มเติมโดยใชขอมูลปฐมภูมิจากการสํารวจประชาชนตัวอยางจํานวน  1,295 ตัวอยาง ใน
กรุงเทพมหานคร และอีก 4 จังหวัด คือ เชียงใหม นครราชสีมา ชุมพร และพิษณุโลก ในชวง ต.ค. - 
พ.ย. 2547    พบวาผูดื่มสุราสวนใหญพบเห็นสื่อโฆษณาทางโทรทัศนและชวงการถายทอดกีฬาบอย
ที่สุด คือ รอยละ 42.9 และรอยละ 15 ตามลําดับ  โดยรูปแบบโฆษณาที่เปนการชักจูงใหรูสึกอยาก
ดื่มสุรามากที่สุด คือ ภาพงานเลี้ยง  รองลงมาคือภาพเหลา/เบียรเย็น ๆที่เห็นอยางชัดเจน  รองลงมา
คือ ภาพผูหญิงแตงกายยั่วยวน หรือผูชายท่ีมีหนาตาดี  และมีจํานวนไมนอย (รอยละ 10.4) ที่เห็นวา
โฆษณาที่มีภาพการทําประโยชนเพื่อสังคมจะเปนแรงกระตุนใหอยากดื่มสุราเปนอันดับสี่  
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 สําหรับปจจัยดานการรณรงคปองกันอันตรายจากการดื่มสุรา ผลจากการสํารวจพบวา มีผล
ทําใหผูดื่มพยายามปรับพฤติกรรมการดื่มสุรา เชน หันมาดื่มสุราที่บาน  ไมขับรถหลังการดื่มสุรา  
ลดการดื่มสุราในชวงรณรงค  งดเหลาเขาพรรษา  หรืองดการเดินทางไปตางจังหวัดในชวงเทศกาล  
ทั้งนี้ วิธีการรณรงคที่กลุมตัวอยางเห็นวาไดผลมากที่สุด คือ การขอรองจากคนที่รักในครอบครัว 
(รอยละ 33.4)  รองลงมาคือ การงดเหลาเขาพรรษา (รอยละ 15.9)   อยางไรก็ตาม  ยังมีคนจํานวนไม
นอย (รอยละ 16.4) ที่เชื่อวาไมมีวิธีโฆษณาใดที่ไดผลเพราะขึ้นอยูกับตนเองมากกวา 
 

3.1.5 ปจจัยอ่ืน ๆ  
 นอกจากปจจัยดานราคา  รายได และการโฆษณา/รณรงค  ยังมีปจจัยอ่ืน ๆ ที่มีผลตอการ
บริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอลเชนกัน ซ่ึงผลการศึกษาจากงานของ นุกูล  รวมสุข (2547)  และนิพนธ  
พัวพงศกร และคณะ (2548) แสดงใหเห็นวา ปจจัยทางประชากร ไมวาจะเปน เพศ  อายุ เขตการปก
ครอง     ภูมิภาค  การศึกษา อาชีพ มีสวนทําใหคนมีพฤติกรรมในการดื่มสุราแตกตางกัน  กลาวคือ 
เพศชาย และคนในเขตเมือง   มีพฤติกรรมในการดื่มสุราสูงกวาเพศหญิง และคนที่อยูในเขตชนบท 
และคนที่มีอายุมากขึ้น  จะมีแนวโนมดื่มสุรามากขึ้น  แตจะลดลงเมื่อยางเขาสูวัยชรา   สวนปจจัย
ดานการศึกษา  อาชีพ และสถานภาพสมรส นั้น การศึกษาของ นุกูล  รวมสุข (2547) พบวา คนที่จบ
การศึกษาระดับวิทยาลัย อาชีพรับราชการ และคนที่หยาราง/แยกกันอยู มีความนาจะเปนในการดื่ม
สุรามากที่สุด  แตกตางจากการศึกษาของนิพนธ  พัวพงศกร และคณะ (2548) ที่พบวา คนที่จบการ
ศึกษาระดับปริญญาตรี นักเรียน/นักศึกษา มีแนวโนมดื่มสุรามากที่สุด   
 สําหรับปจจัยดานสุขภาพ/การมีโรคประจําตัว  ผลการศึกษาของนุกูล  รวมสุข (2547) และ 
นิพนธ  พัวพงศกร และคณะ (2548)  สอดคลองกัน คือ การมีปญหาสุขภาพ จะมีผลทําใหการดื่ม
สุราลดลง 

นอกจากนี้ การศึกษาของนิพนธ  พัวพงศกร และคณะ (2548) ยังแสดงใหเห็นวา จํานวน
สมาชิกในครอบครัวที่ดื่มสุรามีผลทําใหสมาชิกอ่ืนมีโอกาสดื่มสุราเพิ่มขึ้นดวย   
 

3.1.6 ความสัมพันธระหวางพฤติกรรมการสูบบุหรี่และการดื่มสุรา 
 การศึกษาของอิศรา ศานติศาสน (2546) และ นุกูล  รวมสุข (2547)  ไดพิจารณาถึงความ
สัมพันธระหวางการสูบบุหร่ีและการดื่มสุรา  ซ่ึงไดผลการศึกษาที่สอดคลองกัน  กลาวคือ ผลการ
ศึกษาของ อิศรา  ศานติศาสน (2546)  พบวาคาความยืดหยุนไขวของอุปสงคบุหร่ีตอราคาสุรามีคา
เทากับ –0.01 และความยืดหยุนไขวของอุปสงคสุราตอราคาบุหร่ี มีคาเทากับ –0.02 ซ่ึงเปนคาลบทั้ง
คู  แสดงใหเห็นวา บุหร่ีเปนสินคาประกอบกับสุรา  แตขนาดของการประกอบกันคอนขางต่ํา  ขณะ
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ที่ผลการศึกษาของ นุกูล  รวมสุข (2547)  พบวา คนไทยมีพฤติกรรมในการสูบบุหร่ีและการดื่มสุรา
ในแบบเสริมกัน  กลาวคือ คนที่ดื่มสุรามีแนวโนมที่จะสูบบุหร่ีดวย  เชนเดียวกันกับคนที่สูบบหุร่ีกม็ี
แนวโนมที่จะเปนผูดื่มสุรา 

 
3.1.7 การศึกษาเกี่ยวกับความถี่ในการดื่มสุรา 

 งานศึกษาที่เกี่ยวกับความถ่ีในการดื่มสุราคอนขางมีจํากัด  ซ่ึงมีงานที่นาสนใจ คือ งานของ 
Zhao and Harris (2004)  และ นิพนธ  พัวพงศกร และคณะ (2548) กลาวคือ Zhao and Harris (2004)  
ไดศึกษาอุปสงคของการบริโภคกัญชา เครื่องดื่มแอลกอฮอล และบุหร่ี  โดยใชขอมูลจากการสํารวจ
ทัศนคติและพฤติกรรมเกี่ยวกับยาเสพติดจากประชากรชาวออสเตรเลียที่ มีอายุ 14 ปขึ้นไป 
(Australian Drug Strategy Household Survey) ซ่ึงไดสํารวจในป 1995 1998 และ 2001 มาทําการ
วิเคราะหเกี่ยวกับการตัดสินใจบริโภค ( Participation Decision)   และความถี่ในการบริโภค     ส่ิง
เสพติดทั้ง 3 ชนิด  โดยใชแบบจําลอง Multivariate Probit และ Ordered Probit ในการศึกษา  ผลการ
ศึกษาแสดงใหเห็นวาราคาโดยตรง(Own Price)มีผลทางลบตอการตัดสินใจบริโภค( Participation 
Decision)ทั้ง เครื่องดื่มแอลกอฮอล บุหร่ี และกัญชา  แตเมื่อวิเคราะหถึงความถี่ในการบริโภค โดย
เฉพาะสุราแลว พบวา  ราคาสุรามีความสัมพันธทางบวกกับความถี่ในการบริโภคสุรา  แสดงวาหาก
ราคาสุราเพิ่มสูงขึ้น จะมีโอกาสที่คนจะดื่มสุราบอยขึ้นดวย  ทั้งนี้ Zhao and Harris (2004) ไดอธิบาย
ผลการศึกษาขางตนวา อาจเนื่องมาจากปจจัยดานรสนิยมที่เปล่ียนแปลงไป หรือ เปนผลจากการ
รณรงคใหดื่มไวนแดงเปนประจําเพื่อสุขภาพ อีกทั้งขอมูลที่นํามาวิเคราะหในสวนของผูที่ดื่มสุรา
เปนประจํา(มากกวา 4 วัน/สัปดาห) พบวา มีจํานวนเพิ่มสูงขึ้นอยางตอเนื่อง 
 สําหรับปจจัยดานรายไดนั้น  จากการศึกษาของ Zhao and Harris (2004) พบวา รายไดมี
ความสัมพันธทางบวกกับการตัดสินใจดื่มสุรา แตมีความสัมพันธทางลบตอการตัดสินใจสูบบุหร่ี
และกัญชา  และการมีรายไดที่สูงขึ้น จะมีความนาจะเปนที่จะดื่มสุราบอยขึ้นดวย  แตกตางจากการ
ศึกษาของนิพนธ ที่พบวา รายไดไมมีผลตอความถี่ในการดื่มสุรา 
 นอกจากนี้การศึกษาของ Zhao and Harris (2004) ยังพบวา อายุ และการมีบุตร จะลดโอกาส
ในการดื่มสุราเปนประจําลง  กลาวคือ ผูที่มีอายุมากขึ้น  หรือมีภาระจากการมีบุตร จะมีแนวโนมที่
จะดื่มสุราเปนประจํานอยลง สวนการอยูในเขตนอกเมือง จะมีผลตอความถี่ในการดื่มสุราและสูบ
บุหร่ีเปนประจําอยางมีนัยสําคัญ 

ขณะที่การศึกษาของนิพนธ  พัวพงศกร และคณะ (2548) ทําใหเห็นวาความสะดวกในการ
ซ้ือสุรามีอิทธิพลตอจํานวนครั้งในการดื่มสุรา  โดยผูบริโภคใชเวลาเฉลี่ยเพียง 7.5 นาทีก็สามารถหา
ซ้ือสุราไดแลว  ทั้งนี้สวนหนึ่งเปนผลจากการที่รัฐออกใบอนุญาตจําหนายสุราจํานวนมาก  ทําใหมี
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รานคาที่มีสุราจําหนายมีอยูทั่วไปทุกทองที่  โดยขอมูลจากการสํารวจพบวา  สถานที่จําหนายสุราที่
สําคัญที่สุด คือ รานขายของชํา  และรานคาในหมูบาน  ซ่ึงมักมีการฝาฝนในการจําหนายสุราในชวง
เวลาที่หามจําหนายดวย  และจากการวิเคราะหทางเศรษฐมิติแสดงใหเห็นวา  หากสรางอุปสรรคใน
การหาซื้อสุรานานขึ้น 10 นาที ผูดื่มจะลดความถี่ในการดื่มลง 0.3 คร้ัง/สัปดาห จากปจจุบันที่ดื่มสุรา
เฉลี่ยเดือนละ 7 คร้ัง 

 นอกจากนี้ การมีคนในครอบครัวที่ดื่มสุรา  การมีอาชีพเกษตรกร  ลูกจางรัฐ และลูกจาง
ขายของ มีแนวโนมที่จะดื่มสุราบอยคร้ังกวาผูที่มีอาชีพพนักงานบริษัท ผูบริหาร และผูประกอบวิชา
ชีพ  ขณะที่ผูมีการศึกษาสูงจะดื่มสุรานอยครั้งกวาผูที่มีการศึกษาต่ํา    

สวนการศึกษาเกี่ยวกับปจจัยที่กําหนดรายจายคาสุรานั้น มีประเด็นที่นาสนใจคือ ระดับการ
ศึกษามีผลทางบวกตอรายจายคาสุรา  ซ่ึงไดผลในทางตรงขามกับความถี่ในการดื่ม  ทั้งนี้เปนเพราะผู
มีการศึกษาจะไมดื่มสุราพร่ําเพร่ือ  แตหากดื่มแลวจะดื่มสุราราคาแพง  ทําใหมีรายจายมากกวาผูที่มี
การศึกษาต่ํา  และเวลาในการเดินทางไปดื่มสุราในราน มีผลทางบวกตอรายจายคาสุราดวย  เนื่อง
จากผูบริโภคเปนผูมีเหตุผล เมื่อตองเสียเวลานานในการเดินทางไปสถานบันเทิง ก็จะใชเวลาดื่มนาน
ขึ้น  ทําใหใชเงินมากขึ้น 

 
3.2. ความสูญเสียทางเศรษฐกิจของการดื่มสุรา 

 การดื่มสุรานอกจากจะกอใหเกิดปญหาดานสุขภาพแลว  ยังมีความเสี่ยงตอการเกิดอุบัติเหตุ
จราจรดวย  ซ่ึงสรางภาระคาใชจายทั้งดานการรักษาพยาบาล  การสูญเสียทรัพยสิน  และตนทุนทาง
ออมอื่น ๆ ที่ไมอาจวัดเปนตัวเงินได  อยางไรก็ตามไดมีการศึกษาเพื่อประมาณคาความสูญเสียทาง
เศรษฐกิจที่เกิดจากอุบัติเหตุจราจรทางบก ดังนี้ 

Rakkhwuan Tosutho (1997)  ทําการศึกษาความสูญเสียทางเศรษฐกิจและปจจัยที่มีผลตอ
การเกิดอุบัติ เหตุทางถนน  ในชวง ป  ค .ศ. 1981-1995 โดยใชแบบจําลองแบบ  Mutiple Linear 
Regression ในการศึกษา  ผลการศึกษาแสดงใหเห็นวา การบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอลมีผลทาง
บวกตอการเกิดอุบัติเหตุจราจรทางถนนอยางมีนัยสําคัญ   กลาวคือ ถามีการบริโภคเครื่องดื่ม
แอลกอฮอลมากขึ้นจะมีผลทําใหจํานวนการตายจากอุบัติเหตุทางถนนเพิ่มขึ้นดวย  สําหรับการศึกษา
ความสูญเสียทางเศรษฐกิจนั้น ไดแบงการศึกษาออกเปน 2 ประเภท ประกอบดวย ความสูญเสียทาง
ตรง ไดแก คาใชจายในการรักษาพยาบาล และ การสูญเสียทรัพยสิน  และความสูญเสียทางออม ได
แก คาเสียโอกาสของการบาดเจ็บ  คาเสียโอกาสของการพิการ(Disabled Persons) คาเสียโอกาสของ
การดูแลครอบครัว  และรายไดที่สูญเสียไป (Income Forgone) ผลการศึกษาพบวา ความสูญเสียทาง
เศรษฐกิจจากอุบัติเหตุจราจรทางบก มีแนวโนมเพิ่มขึ้นทุกป ซ่ึงในป ค.ศ. 1995 มีมูลคารวม 41,397 
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ลานบาท  และเมื่อปรับคาความสูญเสียทางเศรษฐกิจโดยใชดัชนีราคาผูบริโภคทั่วไป ป ค.ศ. 2002 
เปนปฐาน จะมีมูลคาประมาณ 52,111 ลานบาท 

ขณะที่การศึกษาของ  วรเวศม  สุวรรณระดา และคณะ  (2548)    ไดนําความสูญเสียจาก
อุบัติเหตุทางจราจรมาศึกษาเชนกัน แตเปนการประมาณมูลคาความสูญเสียที่เกิดจากอุบัติเหตุในป 
พ.ศ. 2545 โดยใชวิธีทุนมนุษย (Human Capital) และไดนํา Human Cost ซ่ึงเปนความสูญเสียที่เกิด
จากความเจ็บปวดและทุกขทรมานของผูประสบภัยและคนรอบขางเขามาพิจารณาดวย  ผลการศกึษา
พบวา มูลคาความสูญเสียเนื่องจากอุบัติเหตุจราจรทางบกในป พ.ศ. 2545 กรณียังไมรวม Human 
Cost  มีคาประมาณ  85,856 ลานบาท คิดเปนรอยละ 1.52 ของ GDP ในปเดียวกัน  และหากนํา 
Human Cost เขามาพิจารณาดวยแลว มูลคาความสูญเสียจะสูงถึง 106,994  ลานบาท   โดยที่ความ
สูญเสียจากการขาดงานของผูเสียชีวิตมีสัดสวนสูงสุด คือ 42,049 ลานบาท     และหากคิดมูลคา
ความสูญเสียเฉล่ียตอรายแลว พบวา ความสูญเสียเชิงเศรษฐกิจตอผูเสียชีวิตหนึ่งคนอยูที่ประมาณ 
3.5 ลานบาท  นอกจากนี้ หากพิจารณาความสูญเสียจากอุบัติเหตุจราจรทางบกในอดีตที่สงผลตอ
เนื่องมาจนถึงปจจุบัน (ป พ.ศ. 2545) โดยเปนการประมาณคาความสูญเสียเฉพาะผูพิการเนื่องจาก
อุบัติเหตุจราจรในอดีตที่ไมไดทํางาน   รวมไปถึงความสูญเสียจากการขาดงานของผูดูแลคนพิการ
ดังกลาว พบวา มีมูลคาประมาณ  89,465 ลานบาท และหากรวม Human Cost  ดวยแลวจะมีมูลคาสูง
ถึง 134,197 ลานบาท  นอกจากนี้ วรเวศม  สุวรรณระดา  และคณะ (2548)      ยังไดทําการศึกษา
พฤติกรรมเสี่ยงที่มีผลตอการเกิดอุบัติ เหตุจราจรทางบก  ซ่ึงไดผลการศึกษาสอดคลองกับ 
Rakkhwuan Tosutho (1997)  คือพบวา การดื่มเครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอลบอย ๆ นั้น จะเพิ่มความนา
จะเปนตอการเคยประสบอุบัติเหตุดวย 

งานวิจัยที่สําคัญอีกชิ้นหนึ่ง คือ การศึกษาของ นิพนธ พัวพงศกร และคณะ (2548)  ได
ประเมินคาความเสียหายจากการดื่มสุรา  โดยทําการวัดคาใชจายที่เกิดขึ้นจริงในการบําบัดโรคติด
สุราและโรคที่เกิดจากการดื่มสุราทั้งกรณีเปนคนไขนอกและคนไขในในสถานพยาบาลตาง ๆ ของ
รัฐ การประเมินดวยวิธีทุนมนุษย (Human Capital) และวิธีมูลคาของชีวิต (Value of Life) ของการ
สูญเสียชีวิตและอวัยวะเนื่องจากปญหาของการดื่มสุรา และการสูญเสียทรัพยสินและผลกระทบตอ
เนื่องที่แบกรับโดยสังคม  โดยเนนความเสียหายที่สามารถวัดเปนตัวเงินได 
 ผลการศึกษาพบวา  ความเสียหายทั้งหมดจากการดื่มสุรามีมูลคา 13,007.9 ลานบาท ถึง 
33,652.6 ลานบาท  คิดเปนรอยละ 0.22-0.56 ของ GDP ในป พ.ศ. 2546  (ซ่ึงมีมูลคา  5,939  พันลาน
บาท) และหากปรับคาความเสียหายใหเปนคาป พ.ศ. 2545  จะมีคาประมาณ 12,781.66 - 33,067.3 
ลานบาท ความเสียหายดังกลาว จําแนกไดเปน 2 ประเภท คือ  
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1) ตนทุนสวนบุคคล  อันไดแก คาใชจายในการบําบัดรักษาโรคที่ เกิดจากการดื่มสุรา  
(106.9 - 349.7 ลานบาท) ตนทุนเวลาในการบําบัดรักษาโรคที่เกิดจากการดื่มสุรา (127.5 - 205.8  
ลานบาท)  ตนทุนเวลาในการขาดงานเนื่องจากการดื่มสุรา (3,245.8 - 4,491.8 ลานบาท) และมูลคา
การสูญเสียชีวิตจากการเจ็บปวยดวยโรคที่เกิดจากการดื่มสุรา (1,488.4 - 2,425.5 ลานบาท) มูลคา
รวมทั้งสิ้น 4,968.4  - 7,492.8 ลานบาท คิดเปนรอยละ 22.2 - 38.2 ของมูลคาความเสียหายทั้งหมด   

2) ตนทุนตอสังคมของการดื่มสุรา  ไดแก การตายและบาดเจ็บจากอุบัติเหตุ  ซ่ึงประกอบ
ดวย มูลคาการสูญเสียชีวิตและการบาดเจ็บจากอุบัติเหตุจราจรที่มาจากการดื่มสุรา (5,562 – 8,583 
ลานบาท) มูลคาการรักษาอุบัติเหตุจากการดื่มสุรา (220.8 – 10,621.9 ลานบาท) และมูลคาการสูญ
เสียรายไดจากการรักษาพยาบาลอุบัติเหตุจากการดื่มสุรา (2,256.7 – 6,974.9 ลานบาท) มูลคารวมทั้ง
ส้ิน 8,039.5  -  26,179.8 ลานบาท  คิดเปนรอยละ 61.8 - 77.8 ของมูลคาความเสียหายทั้งหมด 

 
ตารางที่ 3.4  สรุปมูลคาความสูญเสียทางเศรษฐกิจของการดื่มสุราจากงานวจัิยในอดีต 

หนวย: ลานบาท 

งานวิจัย  ประเภทความสูญเสีย 
มูลคาความ 
สูญเสีย 

มูลคาที่ปรับ 

ราคาแลว a 

ความสูญเสีย คารักษาพยาบาล  คาเสียหายทรัพยสิน  Rakkhwuan  Tosutho 
(1997) จากอุบัติเหตุ รายไดที่สูญเสีย  คาเสียโอกาสของ  

    ผูบาดเจ็บ ทุพพลภาพ และครอบครัว 

41,397 
(พ.ศ. 2538) 

52,111 
 

ความสูญเสียจากการขาดงานของผูเสีย
ชีวิต/ผูบาดเจ็บจนพิการและผูดูแล  
คารักษาพยาบาล ความสูญเสีย 
ทรัพยสิน และHuman Cost    

106,994 
(พ.ศ. 2545) 

106,994 
 

วรเวศม  สุวรรณระดา 
และคณะ (2548) 

  

ความสูญเสีย 
จากอุบัติเหตุ 

 
คาความสูญเสียของผูพิการและครอบ
ครัวเนื่องจากอุบัติเหตุในอดีต 

134,197 
(พ.ศ. 2545) 

134,197 

คารักษาโรคที่เกิดจากการดื่มสุรา    13,007.9 – 12,781.66 - 

มูลคาการสูญเสียชีวิตจากการเจ็บปวย 33,652.6 33,067.3 
ดวยโรคที่เกิดจากการดื่มสุรา  (พ.ศ. 2546)  

นิพนธ  พัวพงศกร 
และคณะ (2548) 

 
 

ความสูญเสีย 
จากการดื่มสุรา 

 
 มูลคาการสูญเสียชีวิตและบาดเจ็บจาก 

อุบัติเหตุจากการดื่มสุรา     

หมายเหตุ: a ปรับคาความสูญเสียทางเศรษฐกิจโดยใชดัชนีราคาผูบริโภคทั่วไป ป พ.ศ. 2545 เปนปฐาน 
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จากตารางจะเห็นวา งานวิจัยทั้ง 3 ชิ้นขางตน  มีความแตกตางในรายละเอียดของการ
ประมาณคาความสูญเสีย  กลาวคือ การศึกษาของนิพนธ พัวพงศกร และคณะ (2548) เปนการศึกษา
ที่พิจารณาการเกิดอุบัติเหตุอันเนื่องมาจากการดื่มสุราเทานั้น และเปนการวัดเฉพาะตนทุนที่สามารถ
วัดเปนตัวเงนิได  สวนการศึกษาของ Rakkhwuan Tosutho  (1997) และวรเวศม  สุวรรณระดา  และ
คณะ (2548) เปนการศึกษาระดับกวางของการเกิดอุบัติเหตุทางจราจรทั้งหมด ไมเพียงแตเฉพาะที่
เกิดจากการดื่มสุรา  ซ่ึงการศึกษาของ   วรเวศม สุวรรณระดา และคณะ (2548) นั้นครอบคลุมมาก
กวางานของ Rakkhwuan Tosutho (1997) โดยไดนํา Human Cost  เขามาพิจารณาดวย 

นอกจากนี้  ขอมู ลที่ ใช ในการศึกษาของ  Rakkhwuan  Tosutho (1997) และ  นิพนธ            
พัวพงศกร และคณะ (2548)  มีแนวโนมที่จะประเมิน ตนทุนในการรักษาพยาบาลต่ํากวาความเปน
จริง  เนื่องจากเปนขอมูลที่ไดจากโรงพยาบาลรัฐ  ซ่ึงไดรับงบประมาณอุดหนุนจากภาครัฐ  ขณะที่
การศึกษาของ วรเวศม สุวรรณระดา และคณะ (2548) ใชขอมูลคารักษาพยาบาลเฉลี่ยของทั้งโรง
พยาบาลรัฐ และเอกชนจากงานวิจัยในอดีต แลวนํามาปรับราคาใหสอดคลองกับชวงเวลาที่ศึกษาคือ 
ป พ.ศ. 2545 ทําใหมีแนวโนมที่จะประเมินตนทุนไดสอดคลองกับความเปนจริงมากกวา 
 

3.3. นโยบายและมาตรการในการควบคุมการบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอล 
 การศึกษาดานนโยบายและมาตรการในการควบคุมการบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอล เปน
อีกประเด็นหนึ่งที่ไดรับความสนใจในปจจุบัน  การศกึษาหลายชิ้นไดขอสรุปตรงกันวา การควบคุม
การบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอลอยางมีประสิทธิผล จําเปนตองใชทั้งมาตรการดานภาษีและมาตร
การที่ไมใชภาษีควบคูกัน  เนื่องจากหากใชเพียงมาตรการดานภาษีเพียงอยางเดียวแลว  อาจกอให
เกิดการลักลอบผลิต  และบริโภคสุราเถ่ือนมากขึ้นได 
 ยงยุทธ  ขจรธรรม และคณะ (2547) ศึกษาถึงประสิทธิผลของนโยบายและมาตรการการ
ควบคุมการบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอลของประเทศตาง ๆ ผลการศึกษาแสดงใหเห็นวา มาตรการที่
มีประสิทธิผลสูงในการลดการบริโภค ไดแก การจํากัดการเขาถึงและหาซื้อ มาตรการราคาและภาษี 
การสุมตรวจระดับแอลกอฮอลและการลดระดับที่ไมผิดกฎหมายของแอลกอฮอลในลมหายใจและ
ในเลือด  สวนมาตรการที่ไมมีประสิทธิผล ไดแก การควบคุมกันเองโดยสมัครใจของผูขายและผู
ผลิต การใหความรู และการรณรงคประชาสัมพันธ 
 สําหรับประเทศไทย ยังไมมีการประเมินวามาตรการตาง ๆ มีประสิทธิผลตอการควบคุม
และลดการบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอลมากนอยเพียงใด  มีเพียงการศึกษาเปรียบเทียบนโยบายและ
มาตรการตาง ๆ ที่ใชอยูในปจจุบัน  การศึกษาที่สําคัญไดแก งานวิจัยของชลธาร วิศรุตวงศ (2548) 
นิพนธ  พัวพงศกร และคณะ (2548) และวรเวศม  สุวรรณระดา และคณะ (2549) 
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 การศึกษาของชลธาร วิศรุตวงศ (2548) เนนถึงมาตรการดานภาษี โดยทําการเปรียบเทียบ
การจัดเก็บภาษีแอลกอฮอลของ 5 ประเทศ คือ ไทย สิงคโปร ญี่ปุน ฟลิปปนส และออสเตรเลีย พบ
วาการบริหารจัดเก็บภาษีสุราของไทยแตกตางจากประเทศอื่น ๆ คือไมมีการตรวจสอบภาษีเพื่อ
ประเมินภาษีในภายหลัง  ทั้งนี้เนื่องจาก  การจัดเก็บภาษีสุราแตเดิมเปนระบบสัมปทาน หรือระบบ
ผูกขาด  ซ่ึงยังไมไดมีการปรับปรุงใหทันสมัย ทําใหรัฐอาจไมไดรับภาษีอยางครบถวน  อีกทั้ง การ
กําหนดบทลงโทษกรณีมีการฝาฝนกฎหมายยังคอนขางต่ํากวาประเทศอื่น ๆ ทั้งนี้ ชลธาร วิศรุตวงศ 
(2548) ไดเสนอแนะใหมีการปรับปรุงกําหนดบทลงโทษใหสูงขึ้น  โดยเฉพาะคาปรับใหผันแปร
ตามขนาดภาษีที่หายไปหรือความรุนแรงของการกระทําผิด และควรปรับอัตราคาธรรมเนียมใบ
อนุญาตสุราใหสอดคลองกับอัตราเงินเฟอดวย 
 ขณะที่นิพนธ  พัวพงศกร และคณะ (2548) ไดศึกษาทั้งมาตรการดานภาษีและไมใชภาษีใน
การลดการบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอล  ซ่ึงไดวิเคราะหถึงปญหาของการใชมาตรการตาง ๆ ของ
ไทยในหลายประเด็น กลาวคือ การบังคับใชกฎหมายของไทยยังขาดความเขมงวด เชน การตรวจ
สอบเวลาการเปด-ปดสถานบริการที่ทําเปนครั้งคราว เปนตน กฎหมายบางฉบับมีหนวยงานที่รับผิด
ชอบอยูหลายหนวยงาน ซ่ึงขาดการประสานงานระหวางหนวยงานตาง ๆ ในการจัดการปญหาอยาง
จริงจัง ไมมีมาตรการในการจํากัดความหนาแนนของแหลงขาย ผูประกอบการสามารถดําเนินการ
ไดอยางงายดายและเสียคาใบอนุญาตในอัตราที่ต่ํามาก โดยในปงบประมาณ 2547 มีจํานวนผูขอใบ
อนญุาตขายสุรา จํานวน 585,700 ราย อีกทั้งไมมีขอกําหนดวาสถานที่จําหนายสุราตองอยูหางจากวดั 
สถานศึกษา โรงพยาบาล มากนอยเพียงใด ประชาชนจึงสามารถเขาถึงสุราไดโดยงาย 
 นอกจากนี้ นิพนธ  พัวพงศกร และคณะ (2548) ไดวิเคราะหถึงการการตั้งดานตรวจระดับ
แอลกอฮอลของเจาหนาที่ตํารวจวามีนอยเกินไป  และมีผูฝาฝนในการขับรถหลังดื่มสุราอยูเสมอ 
เนื่องจากคิดวาจะไมเจอดานตรวจวัดแอลกอฮอล ดังนั้นเจาหนาที่ตํารวจจึงควรมีความพรอมทั้ง
กําลังคน เครื่องมือในการตรวจวัด การจัดทําแผนตั้งดานตรวจอยางตอเนื่อง  และเพิ่มความถี่ในการ
ตรวจแอลกอฮอล เพื่อเพิ่มโอกาสที่คนดื่มสุราแลวขับรถจะถูกตรวจแอลกอฮอลมากขึ้น อีกทั้งควร
เพิ่มบทลงโทษผูกระทําผิด เพื่อใหเกิดความเกรงกลัว และไมกระทําผิดซ้ําซาก   
 การศึกษาของวรเวศม  สุวรรณระดา และคณะ (2549) ไดเปรียบเทียบนโยบายเกี่ยวเนื่องกับ
การจําหนายเครื่องดื่มแอลกอฮอลของไทยและตางประเทศ  พบวา  การออกใบอนุญาตจําหนาย
เครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอลของไทยคอนขางละเอียดกวาของตางประเทศ  โดยจะแบงใบอนุญาตตาม
ปริมาณการจําหนาย  พื้นที่จําหนาย  ลักษณะการจําหนาย (ช่ัวคราว/ถาวร)  แหลงผลิต (ผลิตใน
ประเทศ/ตางประเทศ)  ซ่ึงแตกตางจากประเทศอื่น ๆ ที่การออกใบอนุญาตจะขึ้นกับชนิดของ
แอลกอฮอลและ/หรือลักษณะการจําหนายเทานั้น  อีกทั้ง เวลาการจําหนายเครื่องดื่มแอลกอฮอลของ
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ประเทศไทย คอนขางเขมงวดกวาประเทศอื่น ๆ คือ กําหนดใหจําหนายใน 2 ชวงเวลา คือ 11.00 – 
14.00 น. และ 17.00 – 24.00 น.  ขณะที่ตางประเทศสวนใหญจะหามจําหนายเฉพาะชวงดึกถึงชวง
เชาของวันใหมเทานั้น  นอกจากนี้  ในเรื่องของคุณสมบัติของผูขอใบอนุญาตของประเทศไทย  ยัง
ไมเขมงวดมากนักเมื่อเทียบกับบางประเทศ เชน ญี่ปุน  ซ่ึงมีเงื่อนไขเพิ่มเติมหลายประการ  ไมวาจะ
เปน การกําหนดระยะหางระหวางรานคาเดิมกับรานที่ขออนุญาตใหม  การกําหนดจํานวนราน
จําหนายโดยเกณฑจํานวนประชากร  ซ่ึงหากประเทศไทยใชเกณฑดังกลาวแลว  พบวา จํานวนใบ
อนุญาตที่เหมาะสมจะอยูที่ประมาณ 65,000 – 70,000 ใบอนุญาต  แตในปจจุบันจํานวนใบอนุญาตมี
มากกวา 600,000 ใบอนุญาต  แสดงใหเห็นวา จํานวนสถานที่จําหนายเครื่องดื่มแอลกอฮอลใน
ประเทศไทยมีมากเกินควร 

   



บทท่ี 4 
 

วิธีการศึกษา 
 
4.1 แหลงท่ีมาของขอมูล 
  
 ขอมูลที่ใชในการศึกษาวิจัยนี้เปนขอมูลทุติยภูมิ  ซ่ึงมาจากแหลงขอมูล 2 แหลงหลักๆไดแก 
 

1)  ขอมูลการบริโภคสุรา  และขอมูลทั่วไปของครัวเรือนทั่วประเทศจากรายงานโครงการ
สํารวจพฤติกรรมการสูบบุหร่ีและการดื่มสุราของประชากร พ.ศ. 2547 ของสํานักงานสถิติแหงชาติ  

การสํารวจดังกลาว เปนการสํารวจที่คอนขางครอบคลุมประชากรทั่วทั้งประเทศ  โดยใชวิธี
การสุมตัวอยางแบบ Stratified Two-Stage Sampling  ไดจํานวนตัวอยางของประชากรที่มีอายุตั้งแต 
11 ปขึ้นไปทั้งส้ิน 56,380 ตัวอยาง และใหรายละเอียดขอมูลเกี่ยวกับ ลักษณะทางประชากร  สังคม 
และเศรษฐกิจ  ตลอดจนพฤติกรรมการสูบบุหร่ีและการดื่มสุราของกลุมตัวอยาง  เชน ความถี่ในการ
ดื่มสุรา  ประเภทสุราที่ดื่ม  เหตุผลในการดื่มสุรา  เปนตน  ซ่ึงสํานักงานสถิติแหงชาติ  ไดทําการ
สรุปขอมูลที่ไดจากการสํารวจ โดยคํานวณใหอยูในรูปอัตรารอยละ ทําใหเห็นถึงภาพรวมของพฤติ
กรรมการสูบบุหร่ีและดื่มสุราทั่วทั้งประเทศ  แตยังขาดขอมูลที่สําคัญบางสวน เชนราคาสุราที่ดื่ม  
ปริมาณการบริโภคสุราตอคร้ัง สถานที่ที่นิยมดื่มสุรา เปนตน ซ่ึงขอมูลที่จะนํามาวิเคราะหในงาน
วิจัยนี้ ประกอบดวย  อายุ  เพศ  เขตที่อยูอาศัย(ในเขตเทศบาล/นอกเขตเทศบาล)  จํานวนสมาชิกใน
ครัวเรือน  สถานภาพสมรส  ระดับการศึกษา  อาชีพ  รายไดเฉล่ียตอเดือน  พฤติกรรมการดื่มสุรา
(ดื่มนาน ๆ คร้ัง  ดื่มเดือนละ 1-2 คร้ัง  ดื่ม 1-2 คร้ัง/สัปดาห  ดื่ม 3-4 คร้ัง/สัปดาห  ดื่มทุกวัน)  พฤติ
กรรมการสูบบุหร่ี(สูบบุหร่ี/ไมสูบบุหร่ี)  การมีปญหาสุขภาพ  ปญหาความรุนแรงในครอบครัว  
ปญหาคาใชจายในครัวเรือน  และการประสบอุบัติเหตุ 

2)  ขอมูลราคาสุราเฉลี่ยในแตละภูมิภาคจากรายงานราคาสินคาขายปลีกเฉลี่ยสําหรับจัดทํา
ดัชนีราคาผูบริโภคชุดทั่วไปและชุดชนบท พ.ศ. 2547 ของสํานักดัชนีเศรษฐกิจการคา  กระทรวง
พาณิชย 
 สําหรับขอมูลราคาเครื่องดื่มแอลกอฮอล  จะมีความแตกตางกันในระหวางเขตเมืองและเขต
ชนบท ประกอบดวย ขอมูลราคาสินคาขายปลีกเฉลี่ยสําหรับจัดทําดัชนีราคาผูบริโภคชุดทั่วไป ป 
พ.ศ. 2547 หมวดยาสูบและเครื่องดื่มมีแอลกอฮอลของกรุงเทพมหานคร  ภาคกลาง  ภาคเหนือ  ภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือ  และภาคใต   และขอมูลราคาสินคาขายปลีกเฉลี่ยสําหรับจัดทําดัชนีราคาผู
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บริโภคชุดชนบท ป พ.ศ. 2547 หมวดยาสูบและเครื่องดื่มมีแอลกอฮอลของภาคกลาง  ภาคเหนือ  
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ  และภาคใต 
 
4.2 แบบจําลองที่ใชในการศึกษา 
 
 งานวิจัยช้ินนี้จะแบงการศึกษาออกเปน 2 สวนดวยกัน คือ  การศึกษาถึงปจจัยที่มีอิทธิพลตอ
การตัดสินใจดื่มสุรา  และปจจัยที่มีผลตอการเพิ่มความถี่ในการดื่มสุรา  แบบจําลองสําคัญที่นํามาใช
ไดแก 

4.2.1 Binary Response Model 
 แบบจําลองโพรบิท (Probit Model) และ แบบจําลองโลจิต (Logit Model) เปนแบบจําลองที่
ใชในการวิเคราะหกรณีที่ตัวแปรตามมีลักษณะเปนขอมูลเชิงคุณภาพ และแบงออกไดเปน 2 กลุม  
เชน กลุมผูดื่มสุรา หรือ กลุมผูไมดื่มสุรา เปนตน  แบบจําลองทั้งสองอยางนี้ มีคุณสมบัติสําคัญที่
เหนือกวาแบบจําลองความนาจะเปนเชิงเสน (LPM) คือ สามารถจํากัดคาประมาณความนาจะเปน
ของตัวแปรตามใหอยูภายในชวง  0 – 1 ได 
 ขอแตกตางของแบบจําลองโพรบิท (Probit Model) และแบบจําลองโลจิต (Logit Model) 
อยูที่การกําหนดลักษณะการแจกแจงของตัวคลาดเคลื่อน ( )

i
ε  โดยกรณีแบบจําลองโพรบิท จะ

กําหนดให 
i
ε  มีลักษณะการแจกแจงแบบปกติมาตรฐาน (Normal Distribution)    สวนแบบจําลอง

โลจิตจะกําหนดให 
i
ε  มีลักษณะการแจกแจงแบบโลจิสติค (Logistic Distribution)  ซ่ึงมีผลทําให

แบบจําลองโพรบิทจะใหเสนกราฟที่มีความชันมากกวา  หรือกลาวอีกนัยหนึ่งคือ เสนกราฟจะมุง
เขาสูแกนไดเร็วกวาเสนกราฟจากแบบจําลองโลจิต  
 โดยทั่วไปแลวการวิเคราะหคาความนาจะเปนของการเกิดเหตุการณหนึ่ง ๆ โดยใชแบบ
จําลองโพรบิท หรือแบบจําลองโลจิต มักจะใหคาที่ใกลเคียงกัน แตขอไดเปรียบของแบบจําลอง   
โลจิต คือ มีรูปแบบสมการที่สะดวกในการคํานวณหาคาประมาณของตัวพารามิเตอร เนื่องจาก
สามารถเขียนเปนรูปสมการปดไดโดยไมติดเครื่องหมายอินทิเกรต ขณะที่แบบจําลองโพรบิทนั้นมี
รูปแบบสมการที่คอนขางยุงยากในการคํานวณ  ดังนั้นเพื่อความสะดวกในการวิเคราะห  งานวจิยัช้ิน
นี้จึงเลือกใชแบบจําลองโลจิตในการวิเคราะหปจจัยที่มีอิทธิพลตอการตัดสินใจดื่มสุรา 
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สมมติ  iii XZ ββ += 0          (4-1) 
ฟงกชัน F(Z) มีคาเปน 0 หรือ 1 สําหรับคา Zi ที่อยูระหวาง -∞  ถึง +∞  
คาความนาจะเปนของการเกิดเหตุการณหนึ่ง ๆ ถูกกําหนดดวย            
          )( ii ZFP =  

               
ize−+

=
1

1                      (4-2) 

จาก (2)  จะไดวา           
          

i

iz

P
Pe i

−
=

1
        (4-3) 

ใส log ทั้ง 2 ขาง จะได 

 Z  = 
⎟
⎟
⎠

⎞
⎜
⎜
⎝

⎛

−
i

i

p
p

1
ln        (4-4) 

     = iXXX εββββ +++++ K3322110      (4-5) 
 
ดังนั้นสามารถเขียนรูปแบบสมการทั่วไปของแบบจําลองไดดังนี้    
 

       
i

i

i XXX
P

P εββββ +++++=
−

K33221101
ln  

 
โดยที่      Pi   =  ความนาจะเปนของการเกิดเหตุการณหนึ่ง ๆ  มีคาอยูระหวาง 0 - 1 
               X   =  ตัวแปรอิสระที่นํามาศึกษา เชน ราคา  รายได 
             0β   =  คาจุดตัดบนแกนตั้ง 
            

kβ     =  คาพารามิเตอร  ซ่ึงเปนคาที่วัดการเปลี่ยนแปลงของตัวแปรตาม เมื่อ X เปล่ียนแปลง 
                        ไป  1 หนวย 
            iε      =  คาความคลาดเคลื่อน 
 
 การหาคาประมาณของพารามิเตอร  สามารถหาไดดวยวิธี Maximum likelihood เนื่องจาก
สามารถใหคาประมาณของความนาจะเปนอยูในชวง (0 , 1) และสามารถแกปญหาตัวแปรปรวนไม
คงที่ (Heteroscedasticity) ได  รายละเอียดดังนี้ 
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จาก               
izi e

P
−+

=
1

1   

 
 เนื่องจาก Pi  เปนคาที่สังเกตไมได  แตส่ิงที่เราทราบมีเพียงการเกิดหรือไมเกิดเหตุการณ

หนึ่ง  ๆ  ซ่ึงในที่นี้กําหนดให  yi     =  1 กรณีปจจุบันดื่มสุรา  และ yi   =  0 กรณีปจจุบันไมดื่มสุรา  

ดังนั้น  
 P(yi =1) =  Pi    

P(yi = 0) = (1- Pi)  
 
สมมติวามีคาสังเกต yi แบบสุม n คาสังเกตที่เปนอิสระตอกัน  โดยแตละ yi มีฟงกชันความ

หนาแนนแบบโลจิตเหมือนกัน  ดังนั้นฟงกชันความนาจะเปนรวมของ fi (yi) แตละคาสังเกตที่ yi = 1 
หรือ yi = 0 มี n  คาสังเกตจึงเปนดังนี้ 

 
ii y

i
y

i

n

iii

n

in PPyfyyyfL −

==
−Π=Π== 1

1121 )1()(),,,( K    (4-6) 

จาก (6) ทําการแปลงสมการใหอยูในรูป log  ดังนี้ 
 [ ]∑

=

−−+==
n

i
iiiin PyPyyyyfL

1
21 )1ln()1(ln),,,(lnln K   (4-7) 

ทําการ differentiate logL ดวย kβ  แลวกําหนดคาใหเทากับ 0 เพื่อแกสมการหาคา 
kβ̂  ดังนี้ 
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   (4-8) 

 เมื่อไดคาประมาณ 
k

β̂  แลว สามารถประมาณคาความนาจะเปนของการตัดสินใจบริโภคได 
โดยนําปจจัยตาง ๆ ที่มีอิทธิพลตอการบริโภคไปแทนในสมการ (4-2) 
 

แบบจําลองความนาจะเปนในการเปนผูดื่มสุรา 
 ในการศึกษาปจจัยที่มีผลตอการตัดสินใจดื่มสุรา ใชแบบจําลองโลจิต (Logit Model) โดย
นําปจจัยที่คาดวาจะมีผลตอการตัดสินใจดื่มสุรามาพิจารณา  ดังสมการ 

 

i
i

i SMOKEFAMIJOBEDUINCPRICEAGESEX
P

P
εβββββββββ +++++++++=

− 8765432101
ln   
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โดยที่ 
       iP  =   ความนาจะเปนของการตัดสินใจดื่มสุราของตัวอยางที่ i 
      0β      =   คาจุดตัดบนแกนตั้ง 
     kβ     =   คาพารามิเตอร ซ่ึงแสดงถึงอิทธิพลของตัวแปรอิสระที่มีตออัตราสวนความนา 

        จะเปนในการตัดสินใจดื่มสุรา  
     iε  =   ความคลาดเคลื่อน  ซ่ึงแสดงถึงอิทธิพลของปจจัยอ่ืน ๆ (ซ่ึงไมไดรวมอยูในตัว 

              แปรอิสระ)ที่มีตอตัวแปรตาม  
     SEX    =   เพศ 
     AGE   =   อายุ 
 PRICE  =   ราคาสุราเฉลี่ย 
     INC    =   รายได 
    EDU    =   ระดับการศึกษา 
     JOB    =   อาชีพ 
  FAMI    =   ลักษณะที่เกี่ยวของกับครอบครัวและที่อยูอาศัย  
SMOKE   =   พฤติกรรมการสูบบุหร่ี 
 
 สําหรับการหาคา Marginal Effect  ซ่ึงแสดงถึงอัตราการเปลี่ยนแปลงของความนาจะเปน
เมื่อ X เปล่ียนแปลงไป 1 หนวย สามารถหาไดจาก 

 )1( iik
ik

i PP
X
P

−=
∂
∂

β  

โดยที่  P   =  ความนาจะเปนของการตัดสินใจดื่มสุรา 
           X  =  ตัวแปรราคา ,รายได 
         kβ  = Marginal Change เมื่อ Xk เปล่ียนแปลงไป 1 หนวย 

 
สําหรับการหาคา Price Elasticity และ Income Elasticity สามารถหาไดจาก 

 
)1(

)1(
=∂

=∂
YP
X

X
YP  

โดยที่   P  =  ความนาจะเปนของการตัดสินใจดื่มสุรา 
           X  =  ตัวแปรราคา ,รายได 
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4.2.2  Ordered  Logit Model 
 

 เปนแบบจําลองที่ใชในการวิเคราะห กรณีตัวแปรตามเปนขอมูลท่ีมีลักษณะเปนลําดับ เชน 
การสํารวจระดับความพึงพอใจ ซ่ึงผูตอบแบบสอบถามอาจมีระดับความพึงพอใจตั้งแต ไมพอใจ ไป
จนถึงระดับพอใจอยางมาก เปนตน  รูปแบบสมการในแบบจําลอง Ordered Logit เปนดังนี้ 

 

ikk XXXXy εββββ +++++= K332211
*  

 
โดยที่  yi   =  0  ถา  

0
* α≤y  

  yi  =  1  ถา 
1

*
0 αα ≤< y   

 M  
  yi  =  J  ถา  1

*
−> Jy α ,      

           kβ    = คาพารามิเตอร ซ่ึงแสดงถึงอิทธิพลของ X ตอความถี่ในการดื่มสุรา 
          kX   = ตัวแปรอิสระที่นํามาศึกษา 
           

jα   = Cut Point (Threshold Parameters)  ซ่ึง 1210 ... −<<<< Jαααα  

    
iε    = ความคลาดเคลื่อน  ซ่ึงแสดงถึงอิทธิพลของปจจัยอ่ืน ๆ (ซ่ึงไมไดรวมอยูในตัว 

          แปรอิสระ)ที่มีตอตัวแปรตาม y* 

 
 การประมาณคาพารามิเตอร β  และ 

jα  สามารถหาไดดวยวิธี Maximum Likelihood ซ่ึง

สามารถเขียนเปนสมการ ไดดังนี้ 
 
 ijd

ii
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j

n

i
xjyPL )(

11
=ΠΠ=

==
 

โดยที่ 1=ijd  ถา jyi = และ 0=ijd  ถา jyi ≠ สามารถเขียนอยูในรูป Log Likelihood ไดดังนี้ 

 =Llog [ ]∑∑
= =

− −−−
n

i

J

j
ijijij XFXFd

1 1
1 )()(log βαβα  

                             =  [ ] ( )[ ] [ ] [ ]+−=+−= )(log11log01 10 βαβα iiii XFyXFy  
                                 [ ] [ ] ++−−−= K)()(log21 12 βαβα iii XFXFy  
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สามารถหาคาความนาจะเปนไดดังนี้ 

 P( y = 0)  = )( 0αεβ ≤+ iiXP  = 
)exp(1

1

0αβ −+ iX
 

  
 P(y  = 1)  = )()( 01 αεβαεβ ≤+−≤+ iiii XPXP   

    = 
)exp(1

1
)exp(1

1

01
αβαβ −+

−
−+ iXXi

 

 M  
 P(y  = J)  = 

)exp(1
11

1−−+
−

JiX αβ
 

 
 หลังจากไดคาความนาจะเปนที่เกิดขึ้นของแตละเหตุการณ ก็สามารถนําคาที่ไดมาหา 
Marginal Effect ของแตละตัวแปร ไดดังนี้ 
 

 
2

0

0

))exp(1(
)exp()0(

X
X

X
yP

k
k βα

βα
β

−+
−

−=
∂

=∂  

 ⎥
⎦

⎤
⎢
⎣

⎡

−+

−
−

−+

−
=

∂
=∂

−

−

22
1

1

))exp(1(
)exp(

))exp(1(
)exp()(

X
X

X
X

X
jyP

j

j

j

j
k

k βα
βα

βα
βα

β  

 
2))exp(1(
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แบบจําลองสําหรับพิจารณาความถี่ในการเปนผูดื่มสุรา 
ในการศึกษาปจจัยที่มีผลตอการเพิ่มความถี่ในการเปนผูดื่มสุรา ไดแบงกลุมผูดื่มสุราออก

เปน  กลุมที่ดื่มสุรานาน ๆ คร้ัง กลุมผูดื่ม 1-2 คร้ัง/เดือน  กลุมผูดื่ม 1-2 คร้ัง/สัปดาห  และกลุมผูดื่ม
สุราอยางนอย 3-4 คร้ัง/สัปดาห       ซ่ึงจะใชแบบจําลอง Ordered Logit   ในการศึกษา เนื่องจากตัว
แปรตามเปนขอมูลเชิงคุณภาพที่มีลักษณะเปนลําดับ   ดังสมการ 

 

iSMOKEFAMIJOBEDUINCPRICEAGESEXY εββββββββ ++++++++= 87654321
*  

 
โดยที่  yi   =  0  ถา   

0
* α≤y ,               กรณีดื่มสุรานาน ๆ คร้ัง (ไมเกิน 1-2  คร้ังตอเดือน) 

 yi   =  1  ถา  
1

*
0 αα ≤< y  ,     กรณีดื่มสุรา 1- 2  คร้ังตอเดือน 

 yi   =  2  ถา  
2

*
1 αα ≤< y  ,     กรณีดื่มสุรา 1- 2  คร้ังตอสัปดาห 

yi   =  3  ถา  
2

* α>y ,                     กรณีดื่มสุราตั้งแต 3- 4 คร้ังตอสัปดาหขึ้นไป 
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y*   =  ตัวแปรแฝง (Latent Variable) หรือเปนตัวแปรที่สังเกตไมได  แตเราสามารถทราบถึง 

                        การเกิดหรือไมเกิดเหตุการณหนึ่ง ๆ จากคา yi
         

SEX       =  เพศ 
AGE     =  อายุ 
PRICE  =  ราคาสุราเฉลี่ย 
INC      =  รายได 
EDU    =  ระดับการศึกษา 
JOB =  อาชีพ 
FAMI   =   ลักษณะที่เกี่ยวของกับครอบครัวและที่อยูอาศัย  
SMOKE =  พฤติกรรมการสูบบุหร่ี 

  
  
4.3 ตัวแปรและสมมติฐานเบื้องตนท่ีใชในงานวิจัย 
 
 สมมติฐานเกี่ยวกับความสัมพันธระหวางตัวแปรตาง ๆ กับพฤติกรรมการดื่มสุรา เปนดังนี้ 
 
 เพศ  ความแตกตางของเพศ นาจะมีผลตอพฤติกรรมการดื่มสุรา  เนื่องจากผูชายมักมีนิสัย
ชอบความสนุกสนาน หรือสังสรรคเพื่อเขาสังคม  อีกทั้งตองการการยอมรับในกลุมเพื่อนฝูง  จึงคาด
วาความนาจะเปนในการเปนผูดื่มสุราของผูชายสูงกวาผูหญิง  และคาดวาจะมีความถี่ในการเปนผูดืม่
สุราสูงกวาผูหญิงดวย 
 อายุ  เปนตัวแปรที่แสดงถึงวุฒิภาวะในการตัดสินใจ  ความมีเหตุผล  การศึกษานี้คาดวา คน
ที่มีอายุมากขึ้นจะมีความนาจะเปนในการเปนผูดื่มสุรา และความถี่ในการเปนผูดื่มสุราลดลง  เนื่อง
จากคนที่อายุมากขึ้นจะมีวุฒิภาวะ  และตระหนักถึงโทษของการดื่มสุราไดมากกวาคนที่มีอายุนอย  
อีกทั้งคนที่มีอายุมากขึ้นมักมีภาระความรับผิดชอบตอครอบครัวมากขึ้น จึงนาจะเหลือเงินไปในการ
ซ้ือสุราไดนอยลง 
 ราคา  ตามหลักเศรษฐศาสตร การเพิ่มขึ้นของราคาสินคา  จะสงผลใหรายไดที่แทจริงของผู
บริโภคลดลง  ซ่ึงจะมีผลใหอุปสงคในสินคานั้น ๆ ลดลง  จึงคาดวาราคาสุราที่สูงขึ้นจะมีผลให
ความนาจะเปนในการเปนผูดื่มสุราและความถี่ในการเปนผูดื่มสุราลดลง 
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 รายได  เปนปจจัยหนึ่งในการกําหนดอํานาจซื้อสินคาและบริการตาง ๆ  ผูที่มีรายไดสูงจะมี
อํานาจในการซื้อสินคาและบริการมากกวาผูที่มีรายไดนอย  จึงคาดวารายไดที่สูงขึ้นจะมีความนาจะ
เปนในการเปนผูดื่มสุรา และความถี่ในการเปนผูดื่มสุรามากขึ้น 
 การศึกษา  เปนปจจัยที่ทําใหคนมีความรูความเขาใจในสิ่งตาง ๆ อยางถูกตองมากขึ้น  รวม
ถึงความรูความเขาใจเกี่ยวกับโทษของการดื่มสุรา  จึงคาดวาผูที่มีการศึกษาสูงๆ จะมีความนาจะเปน
ในการเปนผูดื่มสุรา และความถี่ในการเปนผูดื่มสุรานอยกวาผูที่มีการศึกษาต่ํา 
 อาชีพ  อาชีพที่ตางกัน นาจะมีพฤติกรรมการบริโภคที่ตางกัน  จึงคาดวาความนาจะเปนใน
การเปนผูดื่มสุรา และความถี่ในการเปนผูดื่มสุราจะแตกตางกันระหวางผูที่มีอาชีพตางกัน 
 สถานภาพสมรส  ผูที่มีสถานภาพสมรสตางกัน  จะมีผลตอพฤติกรรมการบริโภคที่ตางกัน  
การศึกษานี้คาดวา ผูที่หยา/แยกกันอยูจะมีความนาจะเปนในการเปนผูดื่มสุรา  และความถี่ในการ
เปนผูดื่มสุรามากกวากลุมอื่นๆ  เนื่องจากผูที่หยา/แยกกันอยู จะมีความทุกขในใจจากปญหาตาง ๆ 
จึงมีแนวโนมเปนผูดื่มสุราไดงาย 
 เขตการปกครอง  ผูที่อาศัยในเขตการปกครองที่ตางกัน จะมีวิถีการดํารงชีวิตที่ตางกัน  สง
ผลใหมีพฤติกรรมการบริโภคที่ตางกันดวย  จึงคาดวาผูที่อาศัยในเขตเมือง(เขตเทศบาล) จะมีความ
นาจะเปนในการเปนผูดื่มสุรา และความถี่ในการเปนผูดื่มสุรามากกวาผูที่อาศัยในเขตชนบท(นอก
เขตเทศบาล)  เนื่องจากคนในเขตเมืองจะมีการเขาสังคม  พบปะสังสรรคในกลุมเพื่อนรวมงานตาง 
ๆ มากกวา  จึงนาจะมีแนวโนมในการเปนผูดื่มสุรามากกวา 
 ภูมิภาค  ผูที่อาศัยในภูมิภาคที่ตางกัน  จะมีวิถีการดํารงชีวิตและวัฒนธรรมที่ตางกัน  สงผล
ใหมีพฤติกรรมการบริโภคที่ตางกันดวย  จึงคาดวาความนาจะเปนในการเปนผูดื่มสุรา  และความถี่
ในการเปนผูดื่มสุราจะแตกตางกันระหวางผูที่อาศัยในภูมิภาคที่ตางกัน 
 จํานวนสมาชิกในครอบครัว  ครอบครัวที่มีสมาชิกจํานวนมาก  จะมีภาระคาใชจายตาง ๆ 
มากกวาครอบครัวที่มีสมาชิกจํานวนนอย  จึงคาดวาผูที่มีจํานวนสมาชิกในครอบครวัมากจะมีความ
นาจะเปนในการเปนผูดื่มสุรา  และความถี่ในการเปนผูดื่มสุรานอยลง 
 การสูบบุหรี่  ผูที่สูบบุหร่ีมักมีความชอบในการดื่มสุราประกอบกันดวย  จึงคาดวาผูที่สูบ
บุหร่ีจะมีความนาจะเปนในการเปนผูดื่มสุรา  และความถี่ในการเปนผูดื่มสุรามากกวาผูที่ไมสูบบุหร่ี 
 
 
 
 



บทท่ี 5 
 

ผลการศึกษา 
 
 ในบทนี้จะแสดงผลการศึกษาซึ่งสามารถแยกออกไดเปน 4 สวนดวยกัน  โดยสวนแรกเปน 
การอธิบายลักษณะทั่วไปของตัวอยางที่ใชในการศึกษา     สวนที่สอง เปนการวิเคราะหแบบจําลอง
ความนาจะเปนในการเปนผูดื่มสุรา  สวนที่สาม เปนการวิเคราะหแบบจําลองความถี่ในการดื่มสุรา  
และสวนสุดทาย เปนการวิเคราะหความสัมพันธระหวางความถี่ในการดื่มสุราและปญหาที่เกี่ยวของ
กับการดื่มสุรา  ดังรายละเอียดตอไปนี้ 

5.1 ลักษณะทั่วไปของตัวอยาง 
 ในการศึกษาพฤติกรรมการบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอลของคนไทย   ไดนําขอมูลจากโครง
การสํารวจพฤติกรรมการสูบบุหร่ีและการดื่มสุราของประชากร พ.ศ. 2547  ของสํานักงานสถิติแหง
ชาติมาทําการศึกษา   โดยเปนขอมูลการสํารวจพฤติกรรมการสูบบุหร่ีและการดื่มสุราของประชากร
ที่มีอายุตั้งแต 11 ปขึ้นไป ซ่ึงมีจํานวนตัวอยางทั้งส้ิน 56,380  ตัวอยาง และนํามาถวงน้ําหนักเพื่อ
ประมาณจํานวนประชากรจริง ซ่ึงเทากับ 53,779,094  คน โดยเปนเพศชาย 26,687,555 คน  และเพศ
หญิง 27,091,539 คน 
 ขอมูลที่ไดจากการสํารวจดังกลาว  พบวา ประชากรที่ดื่มสุรามีประมาณ 16,169,746  คน 
หรือคิดเปนรอยละ 30.07  ของประชากรทั้งหมด โดยเพศชายมีอัตราการดื่มสุราสูงกวาเพศหญิง
อยางมาก  กลาวคือ ประมาณครึ่งหนึ่งของประชากรชาย (รอยละ 50.94) จะเปนผูดื่มสุรา และเปน
การดื่มสุราเปนประจําดวย (อยางนอย 1-2 คร้ังตอเดือน) ขณะที่เพศหญิงมีอัตราการดื่มสุราเพียง  
รอยละ 9.5  และสวนใหญจะนิยมดื่มสุราแบบนาน ๆ คร้ัง  คิดเปนรอยละ 6.66    ดังแสดงในตาราง 
 
ตารางที่ 5.1 พฤติกรรมการดื่มสุราจําแนกตามเพศ 
             หนวย : คน 

พฤติกรรมการดื่มสุรา 
เพศ 

ไมดื่ม รอยละ ดื่มนานๆครั้ง รอยละ ดื่มเปนประจํา รอยละ 
ท้ังหมด 

ชาย 13,092,571 49.06 5,554,713 20.81 8,040,271 30.13 26,687,555 

หญิง 24,516,777 90.50 1,805,156 6.66 769,606 2.84 27,091,539 

รวม 37,609,348 69.93 7,359,869 13.69 8,809,877 16.38 53,779,094 
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ชวงอายุที่มีอัตราการดื่มสูงสุด คือ กลุมอายุ 26 – 35 ป และ 36-45 ป ซ่ึงเปนกลุมที่อยูในวัย
ทํางาน แตเมื่อมีอายุมากขึ้นก็จะมีสัดสวนการดื่มสุราลดลง และจะลดลงอยางมากจนเมื่ออยางเขาสู
วัยชรา  นอกจากนี้ในกลุมอายุ 11-25 ป ซ่ึงถือเปนชวงวัยเรียนกลับพบวามีอัตราการดื่มสุราสูงถึง 
3,139,729 คน คิดเปน รอยละ 18.62 ของประชากรวัยเดียวกัน  ดังแสดงในตารางที่ 5.2   
 
ตารางที่ 5.2 พฤติกรรมการดื่มสุราจําแนกตามอายุ 

     หนวย : คน 

พฤติกรรมการดื่มสุรา 
อายุ 

ไมดื่ม รอยละ ดื่มนานๆครั้ง รอยละ ดื่มเปนประจํา รอยละ 
ท้ังหมด 

11-25 ป 13,724,397 81.38 1,499,112 8.89 1,640,617 9.73 16,864,126 

26-35 ป 6,650,818 59.54 2,006,222 17.96 2,513,763 22.50 11,170,803 

36-45 ป 5,886,734 59.65 1,754,306 17.78 2,228,425 22.58 9,869,465 

 46-55 ป 4,748,135 64.20 1,183,993 16.01 1,463,311 19.79 7,395,439 

56 ปขึ้นไป 6,599,264 77.83 916,236 10.81 963,761 11.37 8,479,261 

รวม 37,609,348 69.93 7,359,869 13.69 8,809,877 16.38 53,779,094 

 
จากตารางจะเห็นวากลุมอายุ 26-35 ป และ 36-45 ป มีอัตราการดื่มสุราสูงในระดับใกลเคียง

กัน คือคิดเปนรอยละ 40.46 และ 40.36 ตามลําดับ รองลงมาคือ กลุมอายุ 46-55 ป คิดเปนรอยละ 
35.8 กลุมอายุ 56 ปขึ้นไป คิดเปนรอยละ 22.18  และกลุมอายุ 11-25 ป คิดเปนรอยละ 18.62 ตาม
ลําดับ แตเมื่อพิจารณาถึงความถี่ในการดื่มสุราแลว พบวา ผูที่ดื่มสุราในทุกกลุมอายุ สวนใหญจะดื่ม
สุราเปนประจํา (อยางนอย 1-2 คร้ังตอเดือน)  ซ่ึงชวงอายุ 26 – 35 ป และ 36 –45 ป จะมีอัตราการดื่ม
สุราเปนประจํามากที่สุด     คิดเปนรอยละ 22.58 และรอยละ 22.50 ของกลุมผูดื่มสุราในแตละชวง
อายุ  
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ตารางที่ 5.3 พฤติกรรมการดื่มสุราจําแนกตามเขตการปกครอง 
            หนวย : คน 

พฤติกรรมการดื่มสุรา 
เขตการปกครอง 

ไมดื่ม รอยละ ดื่มนานๆครั้ง รอยละ ดื่มเปนประจํา รอยละ 
ท้ังหมด 

ในเขตเทศบาล 13,131,473 73.01 2,096,494 11.66 2,757,745 15.33 17,985,712 

นอกเขตเทศบาล 24,477,875 68.39 5,263,375 14.70 6,052,132 16.91 35,793,382 

รวม 37,609,348 69.93 7,359,869 13.69 8,809,877 16.38 53,779,094 
 

 หากจําแนกตามเขตการปกครองแลว พบวา คนนอกเขตเทศบาลจะมีอัตราการดื่มสุราสูง
กวาผูที่อาศัยในเขตเทศบาล โดยคนที่อยูนอกเขตเทศบาล รอยละ 31.61 จะเปนผูดื่มสุรา ขณะท ี่คน
ในเขตเทศบาลที่ดื่มสุรามีประมาณรอยละ 26.99  ซ่ึงผูที่ดื่มสุราสวนใหญจะดื่มสุราเปนประจํา 
(อยางนอย 1-2 คร้ังตอเดือน)   โดยคนนอกเขตเทศบาลจะดื่มสุราเปนประจํามากกวาคนในเขต    
เทศบาล  ดังแสดงในตารางที่ 5.3  
 
ตารางที่ 5.4 พฤติกรรมการดื่มสุราจําแนกตามภูมิภาค 
            หนวย : คน 

พฤติกรรมการดื่มสุรา 
ภูมิภาค 

ไมดื่ม รอยละ ดื่มนานๆครั้ง รอยละ ดื่มเปนประจํา รอยละ ท้ังหมด 

กรุงเทพ 5,484,329 77.46 695,006 9.82 901,073 12.73 7,080,408 

ภาคกลาง 9,121,218 72.56 1,355,519 10.78 2,094,268 16.66 12,571,005 

ภาคเหนือ 5,966,959 60.21 1,742,268 17.58 2,201,408 22.21 9,910,635 

ภาคตะวันออก 
เฉียงเหนือ 11,487,697 65.88 3,119,807 17.89 2,831,091 16.23 17,438,595 

ภาคใต 5,549,145 81.86 447,269 6.60 782,037 11.54 6,778,451 

รวม 37,609,348 69.93 7,359,869 13.69 8,809,877 16.38 53,779,094 

 
เมื่อพิจารณาตามภูมิภาคแลว พบวา ภาคเหนือมีอัตราการดื่มสุรามากที่สุด คิดเปนรอยละ 

39.79 รองลงมาคือภาคตะวันออกเฉียงเหนือ คิดเปนรอยละ 34.12  ภาคกลาง คิดเปนรอยละ 27.44 
กรุงเทพ คิดเปนรอยละ 22.55  และภาคที่มีอัตราการดื่มสุราต่ําสุด คือ ภาคใต คิดเปนรอยละ 18.14 
ตามลําดับ  และเมื่อพิจารณาเฉพาะในกลุมผูที่ดื่มสุราดวยกันแลว พบวา ในเกือบทุกภูมิภาค (ยกเวน
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ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ) จะมีพฤติกรรมการดื่มสุราเปนประจํา (อยางนอย 1-2 คร้ังตอเดือน)     
มากกวาการดื่มสุราแบบนาน ๆ คร้ัง  ดังแสดงในตารางที่ 5.4 

 
ตารางที่ 5.5 พฤติกรรมการดื่มสุราจําแนกตามระดับการศึกษา 
                            หนวย : คน 

พฤติกรรมการดื่มสุรา 
ระดับการศึกษา 

ไมดื่ม รอยละ ดื่มนานๆครั้ง รอยละ ดื่มเปนประจํา รอยละ 
ท้ังหมด 

ไมมีการศึกษา 2,169,119 78.66 263,054 9.54 325,434 11.80 2,757,607 

ประถมศึกษา 21,596,925 69.86 4,172,758 13.50 5,144,331 16.64 30,914,014 

มัธยมศึกษา 10,094,152 69.18 2,014,337 13.81 2,482,035 17.01 14,590,524 

อนุปริญญา 1,048,901 59.95 310,795 17.76 389,855 22.28 1,749,551 

ปริญญาตรี 2,415,010 71.79 524,407 15.59 424,561 12.62 3,363,978 

ปริญญาโท/เอก 285,240 70.71 74,518 18.47 43,661 10.82 403,419 

รวม 37,609,347 69.93 7,359,869 13.69 8,809,877 16.38 53,779,093 

 
หากจําแนกตามระดับการศึกษา พบวา ผูที่จบระดับการศึกษาตางกัน  จะมีพฤติกรรมการดื่ม

สุราแตกตางกันดวย  โดยยิ่งมีการศึกษาสูงขึ้นจะยิ่งดื่มสุรามากขึ้นดวย  แตเมื่อจบการศึกษาสูงขึ้นจน
ถึงระดับหนึ่งคือระดับปริญญาตรี จะมีอัตราการดื่มสุราลดลง  และมักจะดื่มสุราแบบนาน ๆ ครั้ง
มากกวา  ดังแสดงในตารางที่ 5.5 

จากตารางจะเห็นวา กลุมผูท่ีจบระดับอนุปริญญา จะมีอัตราการดื่มสุรามากที่สุด คิดเปน
รอยละ 40.04 รองลงมาคือ ผูที่จบระดับมัธยมศึกษา  ระดับประถมศึกษา ระดับปริญญาโท/เอก และ
ระดับปริญญาตรี  คิดเปนรอยละ 30.82  30.14  29.29  และ 28.21  ตามลําดับ  ขณะที่กลุมผูที่ไมมี
การศึกษาจะมอัีตราการดื่มสุราต่ําที่สุด คิดเปนรอยละ 21.34  และเมื่อพิจารณาในกลุมผูที่ดื่มสุราแลว   
พบวา ผูที่จบระดับอนุปริญญา มีอัตราการดื่มสุราเปนประจํา(อยางนอย 1-2 คร้ังตอเดือน)มากที่สุด  
แตกตางจากกลุมผูที่จบระดับปริญญาตรีขึ้นไป สวนใหญจะดื่มสุรานาน ๆ คร้ัง  

สําหรับกลุมอาชีพที่มีอัตราการดื่มสุรามากที่สุด คือ กลุมพนักงานรัฐวิสาหกิจ  คิดเปน   
รอยละ 52.46  รองลงมาคือ กลุมขาราชการ/พนักงานของรัฐ   พนักงานเอกชน กลุมผูประกอบธุรกิจ
สวนตัว/ธุรกิจในครัวเรือน คิดเปนรอยละ 42.07  41.36  และ 38.25 ตามลําดับ ขณะที่กลุมผูวางงาน 
และกลุมนักเรียน/นักศึกษา จะมีอัตราการดื่มสุรานอยที่สุด คิดเปนรอยละ 13.19 และ 5.09  ตาม
ลําดับ  นอกจากนี้ในกลุมผูดื่มสุราเกือบทุกอาชีพมักมีพฤติกรรมการดื่มสุราเปนประจํา (อยางนอย 
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1-2 ครั้งตอเดือน)  ยกเวนเพียงกลุมนักเรียน/นักศึกษา และกลุมผูวางงานเทานั้นที่สวนใหญจะดื่ม
สุรานาน ๆ คร้ัง  ดังแสดงในตารางที่ 5.6  
 
ตารางที่ 5.6 พฤติกรรมการดื่มสุราจําแนกตามอาชีพ 
                            หนวย : คน 

พฤติกรรมการดื่มสุรา 
อาชีพ 

ไมดื่ม รอยละ ดื่มนานๆครั้ง รอยละ ดื่มเปนประจํา รอยละ 
ท้ังหมด 

 นักเรียน/นักศึกษา  8,062,546 94.91 241,270 2.84 191,270 2.25 8,495,086 

 ธุรกิจสวนตัว/ 
ธุรกิจในครัวเรือน  12,580,885 61.75 3,738,081 18.35 4,054,082 19.90 20,373,048 

 ขาราชการ/ 
พนักงานของรัฐ  1,514,191 57.93 506,334 19.37 593,318 22.70 2,613,843 

 พนักงานรัฐวิสาหกิจ  144,354 47.54 65,816 21.68 93,463 30.78 303,633 

 พนักงานเอกชน  7,878,449 58.64 2,199,630 16.37 3,357,645 24.99 13,435,724 

 วางงาน  7,428,924 86.81 608,738 7.11 520,100 6.08 8,557,762 

 รวม  37,609,349 69.93 7,359,869 13.69 8,809,878 16.38 53,779,096 

 
ตารางที่ 5.7 พฤติกรรมการดื่มสุราจําแนกตามระดับรายได 
                          หนวย : คน 

พฤติกรรมการดื่มสุรา 
รายไดตอเดือน 

ไมดื่ม รอยละ ดื่มนานๆ คร้ัง รอยละ ดื่มเปนประจํา รอยละ ท้ังหมด 

 ไมเกิน 2,500 บาท  22,865,568 79.20 3,093,571 10.72 2,911,989 10.09 28,871,128 

 2,501 - 5,000 บาท  7,130,372 59.97 1,992,672 16.76 2,766,974 23.27 11,890,018 

 5,001 - 10,000 บาท  4,597,108 58.25 1,349,246 17.10 1,945,167 24.65 7,891,521 

 10,001 - 20,000 บาท  1,871,167 56.74 596,118 18.08 830,435 25.18 3,297,720 

 20,001 - 50,000 บาท  913,313 61.66 273,602 18.47 294,289 19.87 1,481,204 

 มากกวา 50,000 บาท  231,820 66.71 54,661 15.73 61,023 17.56 347,504 

 รวม  37,609,348 69.93 7,359,870 13.69 8,809,877 16.38 53,779,095 
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 ผูที่มีรายไดตางกันจะมีพฤติกรรมการดื่มสุราตางกันดวย  โดยยิ่งมีรายไดเพิ่มสูงขึ้นก็จะยิ่ง
ดื่มสุรามากขึ้นดวย  แตเมื่อมีรายไดสูงขึ้นจนถึงระดับหนึ่งจะมีอัตราการดื่มสุราลดลง  และมักจะดื่ม
สุราแบบนาน ๆ คร้ังมากกวากลุมรายไดอ่ืน ๆ ดังแสดงในตารางที่ 5.7 

จากตารางจะเห็นวา  กลุมคนที่มีรายได 10,001 – 20,000 บาทตอเดือน มีอัตราการดื่มสุรา
มากที่สุด      คิดเปนรอยละ  43.26  รองลงมาคือ  รายได  5,001 – 10,000  บาทตอเดือน รอยละ 
41.75    และรายได 2,501-5,000 บาทตอเดือน รอยละ 40.03 ตามลําดับ ซ่ึงเมื่อพิจารณาในกลุมผูดื่ม
สุราดวยกันแลว พบวา สวนใหญจะดื่มสุราเปนประจํา (อยางนอย 1-2 คร้ังตอเดือน) ในเกือบทุก
กลุมรายได  ยกเวนกลุมผูมีรายไดนอย คือ ไมเกิน 2,500 บาทตอเดือนเทานั้น ที่จะดื่มสุรานาน ๆ 
คร้ัง มากกวา   

 
ตารางที่ 5.8 พฤติกรรมการดื่มสุราจาํแนกตามสถานภาพสมรส 
                           หนวย : คน 

พฤติกรรมการดื่มสุรา 
สถานภาพสมรส 

ไมดื่ม รอยละ ดื่มนานๆครั้ง รอยละ ดื่มเปนประจํา รอยละ ท้ังหมด 

 โสด  14,254,638 78.39 1,738,928 9.56 2,190,238 12.04 18,183,804 

 สมรส  19,640,044 63.45 5,201,591 16.80 6,113,088 19.75 30,954,723 

 มาย  2,747,571 85.67 239,373 7.46 220,278 6.87 3,207,222 

 หยา  411,790 65.74 94,511 15.09 120,075 19.17 626,376 

 แยกกันอยู  555,306 68.81 85,466 10.59 166,197 20.60 806,969 

 รวม  37,609,349 69.93 7,359,869 13.69 8,809,876 16.38 53,779,094 

 
 เมื่อพิจารณาตามสถานภาพสมรส พบวา กลุมคนที่แตงงานแลวจะมีสัดสวนการดื่มสุรามาก
ที่สุด  คิดเปนรอยละ 36.55 รองลงมาคือผูที่หยาราง รอยละ 34.26 และผูที่แยกกันอยู รอยละ 31.19 
ตามลําดับ แตหากพิจารณาถึงความถี่ในการดื่มสุราแลว จะพบวา กลุมผูที่แยกกันอยูจะเปนกลุมที่ดื่ม
สุราเปนประจํา (อยางนอย 1-2 คร้ังตอเดือน) มากกวากลุมอื่น ๆ คิดเปนรอยละ 20.60 รองลงมาคือ
กลุมผูที่สมรสแลว รอยละ 19.75 และกลุมผูที่หยาราง รอยละ 19.17  ตามลําดับ ดังแสดงในตารางที่ 
5.8  
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ตารางที่ 5.9 พฤติกรรมการดื่มสุราและการสูบบุหรี่ 
                  หนวย : คน 

พฤติกรรมการดื่มสุรา 
การสูบบุหร่ี 

ไมดื่ม รอยละ ดื่มนานๆครั้ง รอยละ ดื่มเปนประจํา รอยละ ท้ังหมด 

ไมสูบ 34,597,767 81.56 4,424,586 10.43 3,395,283 8.00 42,417,636 

สูบเปนประจํา 2,561,269 26.59 2,279,982 23.67 4,790,675 49.74 9,631,926 

สูบนานๆครั้ง 450,313 26.04 655,301 37.89 623,919 36.07 1,729,533 

รวม 37,609,349 69.93 7,359,869 13.69 8,809,877 16.38 53,779,095 

 
เมื่อพิจารณาทั้งการสูบบุหร่ีและการดื่มสุรา พบวา การสูบบุหร่ีมีความสัมพันธกับการดื่ม

สุรา โดยผูที่สูบบุหร่ีสวนใหญจะมีพฤติกรรมการดื่มสุราดวย  และหากยิ่งสูบบุหร่ีเปนประจํา ก็จะมี
แนวโนมดื่มสุราเปนประจําดวยเชนกัน กลาวคือ ในกลุมผูที่สูบบุหร่ีเปนประจํา จะดื่มสุราเปน
ประจํา ถึงรอยละ 49.74  ขณะที่ผูที่สูบบุหร่ีนาน ๆ ครั้ง จะมีความถี่ดื่มสุราเปนประจําและนาน ๆ 
คร้ัง ในสัดสวนที่ใกลเคียงกัน คือ รอยละ 36.07 และ 37.89 ตามลําดับ ดังแสดงในตารางที่ 5.9   

 
ตารางที่ 5.10 สาเหตุท่ีเร่ิมดื่มสุรา 

   หนวย : คน 

พฤติกรรมการดื่มสุรา 
สาเหตุท่ีเร่ิมดื่มสุรา 

ปจจุบันไมดื่ม รอยละ ดื่มนานๆครั้ง รอยละ ดื่มเปนประจํา รอยละ ท้ังหมด 

 อยากทดลองดื่ม  715,397 19.22 1,141,488 30.67 1,865,011 50.11 3,721,896 

 ผูใหญใชใหไปซื้อ  1,789 7.80 5,975 26.06 15,167 66.14 22,931 

 เพื่อเขาสังคม/การสังสรรค  918,846 11.30 3,951,691 48.61 3,258,167 40.08 8,128,704 

 เพื่อความโกเก  42,535 26.00 36,007 22.01 85,058 51.99 163,600 

 เพื่อความเปนผูใหญ  21,190 25.29 18,768 22.40 43,845 52.32 83,803 

 มีความเครียด/วิตกกังวล  22,032 9.67 65,344 28.69 140,356 61.63 227,732 

 ตามอยางเพื่อน/เพื่อนชวนดื่ม  921,847 16.36 1,826,560 32.42 2,886,499 51.23 5,634,906 

 ตามอยางสมาชิกในครัวเรือน  5,332 7.42 15,450 21.49 51,125 71.10 71,907 

 ตามอยางคนนอกครัวเรือน/ดารา 14,014 14.41 30,908 31.78 52,320 53.80 97,242 

 เพื่อใหเจริญอาหาร  31,740 9.04 124,190 35.38 195,076 55.58 351,006 

 ใชเปนยาหรือสวนผสมของยา  45,146 25.57 57,881 32.78 73,551 41.65 176,578 
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พฤติกรรมการดื่มสุรา 
สาเหตุท่ีเร่ิมดื่มสุรา 

ปจจุบันไมดื่ม รอยละ ดื่มนานๆครั้ง รอยละ ดื่มเปนประจํา รอยละ ท้ังหมด 

 ความผิดหวัง  7,652 40.74 4,200 22.36 6,932 36.90 18,784 

 อื่นๆ  5,802 14.88 18,280 46.88 14,914 38.24 38,996 

 ไมทราบ  72,038 28.03 63,127 24.56 121,857 47.41 257,022 

 รวม  2,825,360 14.87 7,359,869 38.75 8,809,878 46.38 18,995,107 
 

 สําหรับสาเหตุที่คนนิยมดื่มสุรามากที่สุด คือ เพื่อเขาสังคม / การสังสรรค  คิดเปนรอยละ 
42.79  รองลงมาคือ ดื่มเพราะตามอยางเพื่อน / เพื่อนชักชวนใหดื่ม  คิดเปนรอยละ 29.67  และ
อันดับสาม คือ ดื่มเพราะอยากทดลอง  คิดเปนรอยละ 19.59  และหากพิจารณาถึงความถี่ในการดื่ม
สุราแลว จะพบวา  ผูที่เร่ิมดื่มสุราเนื่องจากตองการตามอยางคนในครอบครัว จะสงผลใหมีแนวโนม
เปนผูดื่มสุราเปนประจํามากที่สุด  คิดเปนรอยละ 71.10  รองลงมาคือ กลุมที่เร่ิมดื่มสุราเนื่องจากผู
ใหญใชใหไปซื้อ และกลุมที่เร่ิมดื่มสุราเนื่องจากมีความเครียด/วิตกกังวล คิดเปนรอยละ 66.14 และ 
61.63 ตามลําดับ  ดังแสดงในตารางที่ 5.10 
 
ตารางที่ 5.11 อายุท่ีเร่ิมดื่มสุรา 

   หนวย : คน 

พฤติกรรมการดื่มสุรา 
อายุท่ีเร่ิมดื่มสุรา 

ปจจุบันไมดื่ม รอยละ ดื่มนานๆครั้ง รอยละ ดื่มเปนประจํา รอยละ 
ท้ังหมด 

11 – 15 ป 378,910 15.83 768,856 32.12 1,245,624 52.04 2,393,390 

16 – 20 ป 1,621,755 14.16 4,208,230 36.75 5,620,887 49.09 11,450,872 

21 – 25 ป 457,881 15.66 1,285,423 43.97 1,180,040 40.37 2,923,344 

26 – 30 ป 194,448 14.60 677,646 50.88 459,833 34.52 1,331,927 

31 – 35 ป 61,987 17.87 168,575 48.61 116,259 33.52 346,821 

36 – 40 ป 70,747 22.58 142,912 45.60 99,720 31.82 313,379 

41 ปขึ้นไป 39,630 16.84 108,227 45.98 87,515 37.18 235,372 

รวม 2,825,358 14.87 7,359,869 38.75 8,809,878 46.38 18,995,105 
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อายุที่เร่ิมดื่มสุรามีความสัมพันธกับพฤติกรรมการดื่มสุราที่แตกตางกัน  โดยหากเริ่มดื่มสุรา
ตั้งแตอายุยังนอย  จะยิ่งมีแนวโนมเปนผูดื่มสุราเปนประจํามากขึ้นดวย  แตหากเริ่มดื่มสุราในชวง
อายุที่มากขึ้นแลว  จะมีพฤติกรรมการดื่มสุราแบบนาน ๆ คร้ังมากกวา ดังแสดงในตารางที่ 5.11 

จากตารางจะเห็นวา  ผูดื่มสุราสวนใหญเร่ิมดื่มสุราในชวงอายุ 16 - 20 ป มากที่สุด  คิดเปน
รอยละ 60.28  รองลงมาคือ เร่ิมดื่มในชวงอายุ 21 - 25 ป  คิดเปนรอยละ 15.39  และดื่มในชวงอายุ 
11 - 15 ป  คิดเปนรอยละ 12.60  ซ่ึงแสดงใหเห็นวาผูดื่มสุราสวนใหญจะเริ่มดื่มสุราตั้งแตอายุยังนอย   

 
ตารางที่ 5.12 คาใชจายในการซื้อสุราดื่มเฉล่ียตอเดือน 

         หนวย : คน 

พฤติกรรมการดื่มสุรา คาใชจายในการ 
ซื้อสุราเฉลี่ยตอเดือน ดื่มนาน ๆ คร้ัง รอยละ ดื่มเปนประจํา รอยละ 

ท้ังหมด 

1 - 199 บาท 4,790,440 63.57 2,745,041 36.43 7,535,481 

200 - 1,000 บาท 1,930,401 26.39 5,384,567 73.61 7,314,968 

1,001 - 2,000 บาท 26,872 4.92 519,518 95.08 546,390 

2,001 - 3,000 บาท 8,036 6.34 118,661 93.66 126,697 

3,001 - 4,000 บาท 1,649 7.09 21,603 92.91 23,252 

4,001 - 5,000 บาท 231 2.71 8,305 97.29 8,536 

5,001 ขึ้นไป - - 12,183 100.00 12,183 

ไมทราบ 602,240 100.00 - - 602,240 

รวม 7,359,869 45.52 8,809,878 54.48 16,169,747 

 
สําหรับคาใชจายในการซื้อสุราดื่มเฉลี่ยตอเดือน  สวนใหญผูดื่มสุราจะเสียคาใชจาย

ประมาณ 1- 199 บาทตอเดือน มากที่สุด  คิดเปนรอยละ 46.60  รองลงมาคือ เสียคาใชจายเดือนละ
ประมาณ 200-1,000 บาท คิดเปนรอยละ 45.24  และมีคนจํานวนไมนอย (คิดเปนรอยละ 3.38)  ที่ใช
จายเงินในการซื้อสุราเฉลี่ยตอเดือนถึง 1,001 – 2,000 บาท   นอกจากนี้  จะเห็นวายิ่งมี คาใชจายใน
การซื้อสุรามากขึ้นเทาใด ก็จะมีพฤติกรรมในการดื่มสุราเปนประจํามากขึ้นดวย  แตกตางจากกลุมที่
มีคาใชจายในการซื้อสุรานอย ก็จะมีพฤติกรรมในการดื่มสุราแบบนาน ๆ คร้ัง 

 

 
 



 59

ตารางที่ 5.13 ประเภทสุราที่ดื่ม 
            หนวย : คน 

พฤติกรรมการดื่มสุรา 
ประเภทสุราที่ดื่ม 

ดื่มนาน ๆ คร้ัง รอยละ ดื่มเปนประจํา รอยละ 
ท้ังหมด 

เหลาหมัก 770,993 44.39 965,675 55.61 1,736,668 

เบียร 2,730,510 52.14 2,506,442 47.86 5,236,952 

ไวน 150,434 67.59 72,133 32.41 222,567 

เหลากลั่น 1,240,829 39.77 1,878,859 60.23 3,119,688 

เหลาขาว/เซี่ยงชุน 2,064,498 39.97 3,101,109 60.03 5,165,607 

ยาดองเหลา 126,128 30.76 283,889 69.24 410,017 

อื่นๆ 4,825 73.16 1,770 26.84 6,595 

ไมทราบ 271,651 100.00 - - 271,651 

รวม 7,359,868 45.52 8,809,877 54.48 16,169,745 

 
 สําหรับประเภทสุราที่นิยมดื่มมากที่สุด คือ  เบียร  เหลาขาว/เซี่ยงชุน  เหลากลั่น     และ
เหลาหมัก คิดเปนรอยละ 32.31  31.95  19.29  10.74  ตามลําดับ  แตเมื่อพิจารณาถึงความถี่ในการ
ดื่มสุราแลว  พบวา  ในกลุมผูที่นิยมดื่มสุรา ไมวาจะเปน เหลาขาว/เซ่ียงชุน  เหลากลั่น และเหลา
หมัก  ตางมีพฤติกรรมในการดื่มสุราเปนประจํา  แตกตางจากกลุมผูที่นิยมดื่มเบียร และ ไวน  ซ่ึง 
สวนใหญจะมีพฤติกรรมในการดื่มสุราแบบนาน ๆ คร้ัง  
 
5.2  การวิเคราะหแบบจําลองความนาจะเปนในการเปนผูดื่มสุราของคนไทย 
 
 ในการพิจารณาวาปจจัยใดมีผลตอการตัดสินใจดื่มสุราในงานวิจัยนี้ไดใชแบบจําลอง Logit 
ดังสมการ 
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รายละเอียดของตัวแปรที่นํามาศึกษา  สรุปไดดังตาราง 
ตารางที่ 5.14  ตัวแปร และคําจํากัดความที่ใชในแบบจําลอง 

ตัวแปร คําจํากัดความ 
1. Pi 

 
 
2. MALE 
 
 
3. AGE 
4. PRICE 
5. INCOME 
6. ELEMENT 
 
7. SECONDARY 
 
8. DIPLOMA 
 
9. BACHELOR 
 
10. MASTER 
 
 
 
11. MARRIED 
 
12. DIVORCE 
 
13. SEPARATE 
 

พฤติกรรมการดื่มสุราของคนไทย 
= 0 เมื่อตัวอยางไมดื่มสุรา 
= 1 เมื่อตัวอยางดื่มสุรา 
เพศ 
= 0 เมื่อตัวอยางเปนเพศหญิง 
= 1 เมื่อตัวอยางเปนเพศชาย 
อายุ  เปนตัวแปรปริมาณ 
ราคาเครื่องดื่มแอลกอฮอลเฉลี่ย (บาท)  เปนตัวแปรปริมาณ 
รายได (บาท)  เปนตัวแปรปริมาณ 
= 0 อ่ืน ๆ 
= 1 เมื่อตัวอยางจบการศึกษาระดับประถมศึกษา 
= 0 อ่ืน ๆ 
= 1 เมื่อตัวอยางจบการศึกษาระดับมัธยมศึกษา 
= 0 อ่ืน ๆ 
= 1 เมื่อตัวอยางจบการศึกษาระดับอนุปริญญา 
= 0 อ่ืน ๆ 
= 1 เมื่อตัวอยางจบการศึกษาระดับปริญญาตรี 
= 0 อ่ืน ๆ 
= 1 เมื่อตัวอยางจบการศึกษาระดับปริญญาโท/เอก 
กําหนดใหกลุมตัวอยางที่จบระดับต่ํากวาประถมศึกษาเปนกลุมอางอิง 
(มีคาเทากับ 0) 
= 0 อ่ืน ๆ  
= 1 เมื่อตัวอยางสมรสแลว 
= 0 อ่ืน ๆ 
= 1 เมื่อตัวอยางหยา 
= 0 อ่ืน ๆ 
= 1 เมื่อตัวอยางแยกกันอยู 



 61

ตัวแปร คําจํากัดความ 
14. WIDOW 
 
 
15. GOV 
 
16. PRIVATE 
 
17. PUBENT 
 
18. OWN 
 
19. STUDENT 
 
 
20. RURAL 
 
21. CEN 
 
22. NORTH 
 
23. NORTH_E 
 
24. SOUTH 
 
 
25. MEMBER 
26. SMOKE 
 

= 0 อ่ืน ๆ 
= 1 เมื่อตัวอยางมาย 
กําหนดใหกลุมตัวอยางที่โสดเปนกลุมอางอิง (มีคาเทากับ 0) 
= 0 อ่ืนๆ 
= 1 เมื่อตัวอยางมีอาชีพขาราชการ/พนักงานของรัฐ 
= 0 อ่ืน ๆ 
= 1 เมื่อตัวอยางมีอาชีพพนักงานเอกชน 
= 0 อ่ืน ๆ 
= 1 เมื่อตัวอยางมีอาชีพพนักงานรัฐวิสาหกิจ 
= 0 อ่ืน ๆ 
= 1 เมื่อตัวอยางมีธุรกิจสวนตัว/ธุรกิจในครัวเรือน 
= 0 อ่ืน ๆ 
= 1 เมื่อตัวอยางเปนนักเรียน/นักศึกษา 
กําหนดใหกลุมตัวอยางที่วางงานเปนกลุมอางอิง (มีคาเทากับ 0) 
= 0 เมื่อตัวอยางอยูในเขตเทศบาล 
= 1 เมื่อตัวอยางอยูนอกเขตเทศบาล 
= 0 เมื่อตัวอยางอาศัยอยูในภาคอื่น 
= 1 เมื่อตัวอยางอาศัยอยูในภาคกลาง 
= 0 เมื่อตัวอยางอาศัยอยูในภาคอื่น 
= 1 เมื่อตัวอยางอาศัยอยูในภาคเหนอื 
= 0 เมื่อตัวอยางอาศัยอยูในภาคอื่น 
= 1 เมื่อตัวอยางอาศัยอยูในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
= 0 เมื่อตัวอยางอาศัยอยูในภาคอื่น 
= 1 เมื่อตัวอยางอาศัยอยูในภาคใต 
กําหนดใหกลุมตัวอยางที่อยูในกรุงเทพ เปนกลุมอางอิง(มีคาเทากับ 0) 
จํานวนสมาชิกในครัวเรือน  เปนตัวแปรปริมาณ 
= 0 เมื่อตัวอยางไมสูบบุหร่ี 
= 1 เมื่อตัวอยางสูบบุหร่ี 
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 ผลของการวิเคราะหปจจัยที่มีอิทธิพลตอการตัดสินใจดื่มสุราโดยใชแบบจําลอง Logit 
สามารถสรุปไดดังตาราง 
 
ตารางที่ 5.15 คาสัมประสิทธและคาทางสถิติท่ีไดจากแบบจําลองความนาจะเปนในการเปนผูดื่มสุรา 

Variable Coefficient Std. Error Sig. Marginal Effect 

CONSTANT -1.98858 0.02210 0.000 - 

MALE 1.91505 0.00092 0.000 0.3128 

AGE -0.01399 0.00004 0.000 -0.0023 

PRICE -0.01050 0.00020 0.000 -0.0017 

INCOME 0.00001 0.00000 0.000 1.1E-06 

ELEMENT 0.33147 0.00199 0.000 0.0541 

SECONDARY 0.49768 0.00212 0.000 0.0813 

DIPLOMA 0.63780 0.00279 0.000 0.1042 

BACHELOR 0.38369 0.00262 0.000 0.0627 

MASTER 0.29755 0.00484 0.000 0.0486 

MARRIED 0.45848 0.00111 0.000 0.0749 

WIDOW 0.23654 0.00241 0.000 0.0386 

DIVORCE 0.83374 0.00359 0.000 0.1362 

SEPARATE 0.33493 0.00331 0.000 0.0547 

STUDENT -1.46440 0.00229 0.000 -0.2392 

OWN 0.73704 0.00140 0.000 0.1204 

GOV 0.95266 0.00213 0.000 0.1556 

PUBENT 1.34650 0.00462 0.000 0.2199 

PRIVATE 0.92915 0.00149 0.000 0.1518 

RURAL -0.70290 0.01257 0.000 -0.1148 

CEN 0.39715 0.00257 0.000 0.0649 

NORTH 1.23027 0.00246 0.000 0.2010 

NORTH_E 0.91934 0.00305 0.000 0.1502 

SOUTH -0.49653 0.00291 0.000 -0.0811 

MEMBER -0.11156 0.00022 0.000 -0.0182 

SMOKE 1.58097 0.00095 0.000 0.2582 

คาทางสถิติ 

    -2 Log likelihood  = 42,858,469 
     Cox & Snell R2    = 0.345  ,  Nagelkerke R2  = 0.489 
     Chi – Square        = 107.206  , df = 8  , Sig. = 0.000 
                          N    =  56,380 
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จากการประมาณคาสัมประสิทธิ์ในแบบจาํลองขางตน   สามารถนํามาคํานวณคาความนา
จะเปนในการดื่มสุราได  โดย 
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z
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+

=
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                    (5-3) 

จากตารางสามารถเขียนสมการความสัมพันธไดดังนี้ 
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 จะไดคา   Z  = -1.35149 
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ตารางที่ 5.16 ความยืดหยุนของความนาจะเปนในการเปนผูดื่มสุรา 

ตัวแปร ความยืดหยุนของความนาจะเปนในการเปนผูดื่มสุรา 
รายได 0.0225 
ราคา -0.6302 

หมายเหตุ คํานวณ ณ คาเฉลี่ย price = 76.23 , income = 4,207.38 

 
จากตารางขางตน สามารถอธิบายความสัมพันธระหวางตัวแปรอิสระกับพฤติกรรมการดื่ม

สุราไดดังนี้ 
 
รายได  ระดับรายไดมีความสัมพันธเชิงบวกกับพฤติกรรมการดื่มสุราอยางมีนัยสําคัญทาง

สถิติที่ระดับ 0.01  โดยมีคาความยืดหยุนเทากับ 0.0225 (ตารางที่ 5.16) หมายความวา เมื่อคนมีราย
ไดสูงขึ้นรอยละ 1   จะทําใหมีความนาจะเปนในการเปนผูดื่มสุรามากขึ้นรอยละ 0.0225 ของระดับ
ความนาจะเปนเดิม    แสดงใหเห็นวารายไดเปนปจจัยที่มีผลตอการตัดสินใจดื่มสุรา ยิ่งคนมีรายได
สูงขึ้น ก็จะมีโอกาสเปนผูด่ืมสุราไดมากขึ้นดวย   ดังนั้น ในการควบคุมการบริโภคเครื่องดื่ม
แอลกอฮอล รัฐบาลจําเปนที่จะตองคํานึงถึงอัตราการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจดวย  เนื่องจากหาก
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ใชนโยบายราคาโดยเก็บภาษีสุราเพิ่มขึ้น แตเก็บในอัตราที่ต่ํากวาการเพิ่มขึ้นของรายไดแลว  อาจไม
มีผลในการลดการดื่มสุราลงมากนัก   
 ราคาเครื่องดื่มแอลกอฮอล  ระดับราคามีความสัมพันธเชิงลบกับพฤติกรรมการดื่มสุรา โดย
มีความยืดหยุนเทากับ –0.6302  หมายความวา  หากราคาเครื่องดื่มแอลกอฮอลสูงข้ึน รอยละ 1   จะ
ทําใหความนาจะเปนในการเปนผูดื่มสุราลดลง  รอยละ 0.6302  ของระดับความนาจะเปนเดิม แสดง
ใหเห็นวา หากรัฐบาลใชนโยบายดานราคาจะชวยลดอุปสงคการบริโภคสุราของประชาชนได  โดย
เฉพาะกลุมผูบริโภคที่มีรายไดนอย จะไดรับผลกระทบจากการขึ้นราคามากกวากลุมอื่น ๆ  ทั้งนี้    
รัฐบาลควรเก็บภาษีสุราแตละประเภทในอัตราที่แตกตางกัน  โดยเฉพาะสุราที่มีระดับแอลกอฮอลสูง
ควรเก็บภาษีในอัตราที่มากกวาสุราที่มีระดับแอลกอฮอลต่ํากวา เพื่อใหผูดื่มสุราหันมาดื่มสุราที่มี
แอลกอฮอลระดับต่ําแทน  
 เพศ ผูชายมีความนาจะเปนในการเปนผูดื่มสุรามากกวาผูหญิง  อยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ 0.01   ซ่ึงเมื่อคํานวณคา Marginal Effect ไดเทากับ 0.3128  หมายความวา ผูชายมีความ
สัมพันธทางบวกกับความนาจะเปนในการเปนผูดื่มสุรา โดยจะเพิ่มความนาจะเปนในการเปนผูดื่ม
สุราประมาณรอยละ  31.28   ทั้งนี้การที่เพศชายดื่มสุรามากกวาเพศหญิงนาจะเกิดจากคานยิมในกลุม
เพศชายที่นิยมดื่มสุราเพื่อการพบปะสังสรรค เฉลิมฉลองเนื่องในโอกาสพิเศษตาง ๆ หรือเพื่อผอน
คลายจากการทํางานหาเลี้ยงครอบครัว  นอกจากนี้คนในสังคมมักมองวาการดื่มสุราของผูหญิงเปน
เร่ืองไมเหมาะสม  จึงมีสวนทําใหผูหญิงไมนิยมดื่มสุรา   
 อายุ อายุมีอิทธิพลเชิงลบตอพฤติกรรมการดื่มสุรา อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 
0.01  กลาวคือ หากอายุเพิ่มมากขึ้น  จะสงผลใหความนาจะเปนในการเปนผูดื่มสุราลดลง  โดยจาก
การคํานวณคา Marginal  Effect  ไดคาเทากับ –0.0023  หมายความวา  เมื่อผูบริโภคมีอายุมากขึ้นจะ
ลดความนาจะเปนในการเปนผูดื่มสุราลง รอยละ 0.23  ทั้งนี้อาจเปนเพราะผูที่มีอายุมากขึ้นจะมีวุฒิ
ภาวะ  และตระหนักถึงโทษของการดื่มสุรามากกวากลุมที่มีอายุนอย ๆ  ทําใหมีพฤติกรรมในการดื่ม
สุรา ลดลง  ดังนั้น การรณรงคปองกันการดื่มสุราในกลุมวัยรุน   จึงนับวามีความสําคัญ  เนื่องจาก
เปนชวงอายุที่มักเริ่มดื่มสรุาเปนครั้งแรก  และมีโอกาสดื่มสุราเปนประจําไดในอนาคต 

ระดับการศึกษา  ระดับการศึกษามีความสัมพันธทางบวกกับพฤติกรรมการดื่มสุรา  อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01  โดยยิ่งมีการศึกษาสูงขึ้น  จะมีโอกาสเปนผูดื่มสุรามากขึ้น  แตเมื่อมี
การศึกษาสูงถึงระดับหนึ่ง จะมีความนาจะเปนในการเปนผูดื่มสุราลดลง  กลาวคือ ผูที่ศึกษาใน
ระดับอนุปริญญาจะมีความนาจะเปนในการเปนผูดื่มสุรามากที่สุด โดยไดคา Marginal Effect ที่
คํานวณได    เทากับ 0.1042  หมายความวา ถาผูบริโภคจบการศึกษาระดับอนุปริญญา จะทําให
โอกาสที่จะเปนผูดื่มสุราเพิ่มขึ้นประมาณรอยละ 10.42    รองลงมาคือ กลุมผูจบระดับมัธยมศึกษา  
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จะเพิ่มโอกาสในการเปนผูดื่มสุราประมาณรอยละ 8.13     ขณะที่กลุมผูที่จบระดับปริญญาโทขึ้นไป 
กลับพบวา  มีความนาจะเปนในการเปนผูดื่มสุราต่ําที่สุด โดยมีความนาจะเปนในการเปนผูดื่มสุรา
เพิ่มขึ้นรอยละ 4.86  ซ่ึงอาจเกิดจากกลุมผูที่มีการศึกษาสูงมาก ๆ มักมีภาระหนาที่และความรับผิด
ชอบคอนขางสูงกวากลุมอื่น ๆ  ตลอดจนเปนผูมีความรูและตระหนักถึงโทษจากการดื่มสุรา จึงสง
ผลใหมีแนวโนมในการเปนผูดื่มสุรานอยกวากลุมอื่นๆ  

สถานภาพสมรส   กลุมผูมีสถานภาพสมรสตางกันจะมีความนาจะเปนในการเปนผูดื่มสุรา
ตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01  โดยจากคา Marginal Effect  ที่คํานวณไดพบวา  กลุม
ผูที่หยาราง จะเพิ่มความนาจะเปนในการเปนผูดื่มสุรามากที่สุด ประมาณ รอยละ 13.62  รองลงมา
คือ กลุมผูที่แตงงานแลว จะเพิ่มความนาจะเปนในการเปนผูดื่มสุรารอยละ 7.49 และกลุมผูที่เปน
แยกกันอยู จะเพิ่มความนาจะเปนในการเปนผูดื่มสุรารอยละ 5.47  สวนกลุมผูที่เปนมาย จะมีความ
นาจะเปนในการเปนผูดื่มสุราเพิ่มขึ้นรอยละ 3.86  ทั้งนี้อาจเปนเพราะกลุมผูที่หยาราง/แยกกันอยู  
มักมีความเครียดจากปญหาทางครอบครัว  จึงมีแนวโนมที่จะดื่มสุราเพื่อคลายความทุกขตาง ๆ   

อาชีพ  อาชีพที่แตกตางกันมีผลตอพฤติกรรมการดื่มสุราแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ 0.01  โดยจากคา Marginal Effect  ที่คํานวณไดพบวา  กลุมอาชีพพนักงานรัฐวิสาหกิจ 
จะเพิ่มความนาจะเปนในการเปนผูด่ืมสุรามากที่สุด รองลงมาคือ กลุมขาราชการ/พนักงานของรัฐ  
พนักงานเอกชน และกลุมคนที่มีธุรกิจสวนตัวหรือธุรกิจในครอบครัว  โดยมีความนาจะเปนในการ
เปนผูดื่มสุราเพิ่มขึ้นประมาณรอยละ 21.99  15.56  15.18  และ 12.04  ตามลําดับ  แตกตางจากกลุมผู
ที่เปนนักเรียน/นักศึกษา ที่มีความสัมพันธทางลบกับพฤติกรรมการดื่มสุรา  หมายความวา กลุมนัก
เรียน/นักศึกษาจะมีความนาจะเปนในการเปนผูดื่มสุราลดลงถึงรอยละ 23.92   
 เขตการปกครอง  ผูที่อาศัยอยูในเขตชนบทจะมีความสัมพันธเชิงลบกับความนาจะเปนใน
การเปนผูดื่มสุรา  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 โดยเมื่อพิจารณาจากคา Marginal Effect  ที่
คํานวณได พบวา การอาศัยอยูนอกเขตเทศบาลจะลดความนาจะเปนในการเปนผูดื่มสุราลงประมาณ    
รอยละ  11.48  แสดงใหเห็นวา  คนในเมืองจะมีแนวโนมที่จะเปนผูดื่มสุรามากกวาคนในชนบท  ทั้ง
นี้อาจเนื่องมาจาก  ลักษณะการดําเนินชีวิตของคนในเขตเมือง  มักมีโอกาสพบปะสังสรรค และเขา
สังคมไดมากกวาคนในชนบท  จึงมีแนวโนมเปนผูดื่มสุราไดมากกวา 
 ภมูิภาค  กลุมผูที่อาศัยในภูมิภาคที่ตางกันจะมีพฤติกรรมในการดื่มสุราที่ตางกัน อยางมีนัย
สําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 โดยจากคา Marginal Effect  ที่คํานวณไดพบวา  กลุมผูที่อาศัยในภาค
เหนือ จะเพิ่มความนาจะเปนในการเปนผูดื่มสุรามากกวาภาคอื่น ๆ คอืประมาณรอยละ 20.10 รองลง
มา ไดแก ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ  และ ภาคกลาง โดยจะเพิ่มความนาจะเปนในการเปนผูดื่มสุรา
ประมาณรอยละ 15.02  และ 6.49 ตามลําดับ แตกตางจากผูที่อาศัยในภาคใตจะมีความสัมพันธทาง
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ลบกับความนาจะเปนในการเปนผูดื่มสุรา  นั่นคือ การอาศัยอยูในภาคใตจะลดความนาจะเปนใน
การเปนผูดื่มสุราลงประมาณรอยละ 8.11  ซ่ึงสาเหตุที่ภาคใตมีอัตราการดื่มสุราต่ํากวาภาคอื่น ๆ  
สวนหนึ่งนาจะมาจากอิทธิพลของศาสนาอิสลามที่มีขอหามเรื่องดื่มสุรา    
 จํานวนสมาชิกในครัวเรือน  มีอิทธิพลเชิงลบตอความนาจะเปนในการเปนผูดื่มสุราอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01  โดยจากการคํานวณคา Marginal Effect  ไดคาเทากับ –0.0182      
หมายความวา ยิ่งมีสมาชิกในครัวเรือนมากขึ้นจะลดความนาจะเปนในการเปนผูดื่มสุราลง ประมาณ    
รอยละ 1.82  ทั้งนี้อาจเนื่องมาจาก ครัวเรือนที่มีสมาชิกจํานวนมาก  จะมีภาระเรื่องคาใชจายภายใน
ครัวเรือนสูง  จึงจําเปนตองใชจายเงินไปในสิ่งที่มีความจําเปนตอการดํารงชีวิตมากกวา  ทําใหเหลือ
เงินไปซื้อสุราไดนอยลง 
 พฤติกรรมการสูบบุหรี่   มีอิทธิพลเชิงบวกกับความนาจะเปนในการเปนผูดื่มสุราอยางมีนัย
สําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01  โดยคนที่สูบบุหร่ีจะมีโอกาสในการเปนผูดื่มสุรามากขึ้นดวย  พิจารณา
จากคา Marginal Effect  ที่คํานวณไดพบวา ผูที่สูบบุหร่ีจะเพิ่มความนาจะเปนในการเปนผูดื่มสุราถึง
รอยละ 25.82  ซ่ึงแสดงใหเห็นวาคนไทยมีพฤติกรรมการสูบบุหร่ีและการดื่มสุราเปนแบบเสริมกัน  
ยิ่งมีผูสูบบุหร่ีมากขึ้นก็จะสงเสริมใหมีการดื่มสุรามากขึ้นดวย   
 
5.3 การวัดความเหมาะสมของแบบจําลองความนาจะเปนในการเปนผูดื่มสุราของคนไทย  
       (Goodness of Fit Measure) 
 
 ในการวัดความเหมาะสมของแบบจําลอง logit  สามารถพิจารณาไดจาก คา Pseudo R2 หรือ 
คา McFadden R2 และคา Overall Percentage หรือเปอรเซ็นตความถูกตองในการประมาณคา ดังนี้ 
 
 1. คา Pseudo R2 หรือ คา McFadden R2   ซ่ึงเปนคาที่แสดงถึงสัดสวนหรือเปอรเซ็นตใน
การอธิบายความผันแปรของตัวแปรตามตอตัวแปรอิสระ  โดยจะมีคาอยูระหวาง -1  ถึง 1   ยิ่งคา 
Pseudo R2 หรือ คา McFadden R2 มีคามากเทาไร ก็ยิ่งแสดงวาแบบจําลองนั้นสามารถอธิบายความ
สัมพันธระหวางตัวแปรตามกับตัวแปรอิสระไดมาก โดยเครื่องหมายจะแสดงทิศทางของความ
สัมพันธ แตหากไดคา Pseudo R2 หรือ คา McFadden R2 เทากับ 0 แลว แสดงวาแบบจําลองดังกลาว
ไมสามารถอธิบายความสัมพันธระหวางตัวแปรตามกับตัวแปรอิสระไดเลย   

สําหรับแบบจําลองความนาจะเปนของการดื่มสุราในการศึกษาครั้งนี้  ไดคา Pseudo R2   
เทากับ 0.489 (คา Nagelkerke R2 ในตารางที่ 5.15) แสดงวาแบบจําลองนี้สามารถอธิบายความ
สัมพันธระหวางตัวแปรตามกับตัวแปรอิสระไดประมาณ 48.9 %  ทั้งนี้ คาที่ไดอาจไมสูงนัก เนื่อง
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จากขอมูลที่ใช เปนขอมูลแบบ  Cross Section Data  ซ่ึงโดยทั่วไปจะใหคา Pseudo R2 หรือ คา 
McFadden R2  คอนขางต่ํา 
 2. The Overall Percent Correctly Estimated คือ  คาเปอร เซ็นตความถูกตองในการ
พยากรณ   ซ่ึงเปนคาการเปรียบเทียบผลพยากรณที่ตัวอยางเลือกแสดงพฤติกรรมในทางเลือกตาง ๆ  
2 ทางเลือก ไดแก การดื่มสุรา หรือ ไมดื่มสุรา  กับทางเลือกที่ตัวอยางเลือกจริง  โดยในที่นี้ใชความ
นาจะเปนมาตรฐานคือ 0.5  ซ่ึงหากคาความนาจะเปนที่พยากรณไดมากกวา 0.5 จะเปนผูดื่มสุรา  แต
ถาไดคาต่ํากวา 0.5 จะเปนผูไมดื่มสุรา  ทั้งนี้ถาทางเลือกตามผลจากการพยากรณตรงกับทางเลือก
ตามที่ตัวอยางเลือกจริง  แสดงวาการพยากรณของแบบจําลองดังกลาวถูกตอง 
 ผลจากการประมาณคาเปอรเซ็นตความถูกตองในการพยากรณของแบบจําลองความนาจะ
เปนในการดื่มสุรา พบวา แบบจําลองสามารถทํานายกลุมผูไมดื่มสุราถูกตองถึง 89.1 %  และทํานาย
กลุมผูดื่มสุราถูกตอง 65.8 % โดยภาพรวมแลวแบบจําลองนี้ สามารถทํานายผลไดถูกตองถึง 82.1 % 
แสดงใหเห็นวา แบบจําลองนี้ มีความเหมาะสมในการใชประมาณคาไดดี      ดังแสดงในตาราง 5.17 
 
ตารางที่ 5.17 การเปรียบเทียบผลการพยากรณพฤติกรรมการดื่มสุราที่ไดจากแบบจําลองกับผลจริง 

ผลท่ีไดจากการพยากรณ 
พฤติกรรม 

ไมดื่มสุรา  ดื่มสุรา  
ความถูกตอง(%) 

ไมดื่มสุรา 33,398,613 4,092,093 89.1 
ดื่มสุรา 5,511,745 10,603,676 65.8 
ภาพรวม  82.1 
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5.4  การวิเคราะหแบบจําลองความถี่ในการเปนผูดื่มสุราของคนไทย 
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โดยที่  yi   =  0  ถา   
0

* α≤y ,              กรณีดื่มสุรานาน ๆ คร้ัง 

 yi   =  1  ถา  
1

*
0 αα ≤< y  ,     กรณีดื่มสุรา 1- 2  คร้ังตอเดือน 

 yi   =  2  ถา  
2

*
1 αα ≤< y  ,     กรณีดื่มสุรา 1- 2  คร้ังตอสัปดาห 

yi   =  3  ถา  
2

* α>y ,              กรณีดื่มสุราตั้งแต 3- 4 คร้ังตอสัปดาหขึ้นไป 

y* =  ตัวแปรแฝง (Latent Variable) หรือเปนตัวแปรที่สังเกตไมได  แตเราสามารถทราบถึง 
                       การเกิดหรือไมเกิดเหตุการณหนึ่ง ๆ จากคา yi                
           iβ   =   คาพารามิเตอร ซ่ึงแสดงถึงอิทธิพลของ X ตอความถี่ในการดื่มสุรา 

           
jα  =   Cut Point (Threshold Parameters)  ซึ่ง 210 ααα <<  

    iε    =  ความคลาดเคลื่อน  ซ่ึงแสดงถึงอิทธิพลของปจจัยอ่ืน ๆ (ซ่ึงไมไดรวมอยูในตัวแปร  
                อิสระ)ที่มีตอตัวแปรตาม y* 
ผลของการวิเคราะหปจจัยที่มีอิทธิพลตอความถี่ในการดื่มสุราโดยใชแบบจําลอง Ordered Logit 

สามารถสรุปไดดังตาราง 
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ตารางที่ 5.18 คาสัมประสิทธและคาทางสถิติท่ีไดจากแบบจําลองความถี่ในการเปนผูดื่มสุรา 
Marginal Effect 

Variable Coefficient Std. Error Sig. ดื่มนาน ๆ ครั้ง 

(Y=0) 

1-2 ครั้ง/ 
เดือน 
(Y=1) 

  1-2 ครั้ง/
สัปดาห 
 (Y=2) 

3-4 ครั้ง/สัปดาห
ขึ้นไป 
(Y=3) 

MALE 0.949792 0.001564 0.000 -0.2287 0.0515 0.0851 0.0921 

AGE 0.006739 0.000046 0.000 -0.0016 0.0004 0.0006 0.0007 

PRICE -0.016079 0.000238 0.000 0.0039 -0.0009 -0.0014 -0.0016 

INCOME 0.000004 0.000000 0.000 -9.5E-07 2.1E-07 3.5E-07 3.8E-07 

ELEMENT 0.038815 0.002599 0.000 -0.0093 0.0021 0.0035 0.0038 

SECONDARY -0.074576 0.002763 0.000 0.0180 -0.0040 -0.0067 -0.0072 

DIPLOMA -0.218000 0.003490 0.000 0.0525 -0.0118 -0.0195 -0.0212 

BACHELOR -0.591557 0.003492 0.000 0.1424 -0.0321 -0.0530 -0.0574 

MASTER -0.970698 0.006784 0.000 0.2337 -0.0526 -0.0869 -0.0942 

MARRIED -0.069690 0.001314 0.000 0.0168 -0.0038 -0.0062 -0.0068 

WIDOW -0.013417 0.003292 0.000 0.0032 -0.0007 -0.0012 -0.0013 

DIVORCE 0.144334 0.004253 0.000 -0.0348 0.0078 0.0129 0.0140 

SEPARATE 0.616007 0.003860 0.000 -0.1483 0.0334 0.0552 0.0598 

STUDENT -0.274456 0.003794 0.000 0.0661 -0.0149 -0.0246 -0.0266 

OWN 0.021862 0.002068 0.000 -0.0053 0.0012 0.0020 0.0021 

GOV 0.306906 0.002767 0.000 -0.0739 0.0166 0.0275 0.0298 

PUBENT 0.297574 0.005125 0.000 -0.0717 0.0161 0.0266 0.0289 

PRIVATE 0.230086 0.002136 0.000 -0.0554 0.0125 0.0206 0.0223 

RURAL -1.128859 0.014721 0.000 0.2718 -0.0612 -0.1011 -0.1095 

CEN 0.177934 0.003147 0.000 -0.0428 0.0096 0.0159 0.0173 

NORTH 0.236770 0.002977 0.000 -0.0570 0.0128 0.0212 0.0230 

NORTH_E -0.288319 0.003683 0.000 0.0694 -0.0156 -0.0258 -0.0280 

SOUTH 0.068716 0.003584 0.000 -0.0165 0.0037 0.0062 0.0067 

MEMBER -0.005189 0.000270 0.000 0.0012 -0.0003 -0.0005 -0.0005 

SMOKE 0.637444 0.001023 0.000 -0.1535 0.0346 0.0571 0.0618 

0α  -0.7725 0.0258 0.000         

1α  -0.0526 0.0258 0.041         

2α  0.9412 0.0258 0.000         

คาทางสถิติ 

    -2 Log Likelihood  (Intercept Only)  =  41,040,859                          Chi – Square    =  1,742,623.4  ,  df  =  25  ,  Sig.  = 0.01 
    -2 Log Likelihood (Final)                 =   39,298,235                          Cox & Snell  R2   =  0.102  ,  Nagelkerke  R2  =  0.111 
                                                     N      =   15,327    
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จากตาราง สามารถหาคาความนาจะเปนไดดังนี้ 
 

 P( y = 0)   = 
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          (5-5) 
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ตารางที่ 5.19 ความยืดหยุนของความนาจะเปนในการเปนผูดื่มสุรา 

ความยืดหยุนของความนาจะเปนในการเปนผูดื่มสุรา 
ตัวแปร 

ดื่มนาน ๆ คร้ัง 
ดื่ม 1-2  

คร้ัง/เดือน 
ดื่ม 1-2 คร้ัง 

/สัปดาห 
ดื่ม3-4 คร้ัง 

/สัปดาห ขึ้นไป 

รายได -0.0067 0.0058 0.0107 0.0148 

ราคา 0.4952 -0.4262 -0.7880 -1.0922 
หมายเหตุ คํานวณ ณ คาเฉลี่ย price = 76.23 , income = 4,207.38 
 
 จากตารางขางตน  สามารถอธิบายความสัมพันธระหวางตัวแปรอิสระกับความถี่ในการเปน
ผูดื่มสุราไดดังนี้ 
 

รายได  รายไดมีความสัมพันธทางบวกตอความถ่ีในการเปนผูดื่มสุราอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ 0.01  กลาวคือ  ยิ่งมีรายไดมากขึ้น จะเพิ่มความนาจะเปนในการเปนผูดื่มสุราเปน
ประจํา  โดยหากผูบริโภคมีรายไดเพิ่มขึ้น 1 บาท จะเพิ่มความนาจะเปนในการเปนผูดื่มสุรา 3-4 คร้ัง
/สัปดาหขึ้นไปรอยละ 0.0148 รองลงมา คือ ความนาจะเปนในการเปนผูดื่มสุรา 1-2 ครั้ง/สัปดาห 
และ 1-2 คร้ัง/เดือน  ซ่ึงเพิ่มขึ้นรอยละ 0.0107 และ 0.0058 ตามลําดับ  และมีผลทางลบตอความนา
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จะเปนในการดื่มสุราแบบนาน ๆ คร้ัง เทากับ 0.0067  แสดงใหเห็นวา เมื่อผูดื่มสุรามีรายไดเพิ่มขึ้น 
จะมีแนวโนมเปนผูดื่มสุราเปนประจํามากขึ้นตามไปดวย  ทั้งนี้ เนื่องมาจาก การเพิ่มขึ้นของรายได  
จะไปเพิ่มอํานาจซื้อของผูบริโภคดวย  ทําใหผูบริโภคมีเงินเหลือไปจับจายใชสอยไดมากขึ้น จึงมี
โอกาสที่จะดื่มสุรามากขึ้น 

ราคา  ราคามีผลทางลบตอความถี่ในการเปนผูดื่มสุราอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01  
โดยหากราคาสุราสูงขึ้นรอยละ 1 จะลดความนาจะเปนในการเปนผูดื่มสุรา 3-4 คร้ัง/สัปดาหขึ้นไป
รอยละ 1.0922  รองลงมาคือ ความนาจะเปนในการเปนผูดื่มสุรา 1-2  คร้ัง/สัปดาห ลดลงรอยละ 
0.79 และความนาจะเปนในการเปนผูดื่มสุรา 1-2 คร้ังตอเดือน ลดลงรอยละ 0.43  แตมีผลตอความ
นาจะเปนในการเปนผูดื่มสุราแบบนาน ๆ คร้ัง เพิ่มขึ้นประมาณรอยละ 0.4952  แสดงใหเห็นวา  
หากใชนโยบายราคาผานการเพิ่มอัตราภาษีที่สูงขึ้นจะเปนนโยบายที่สําคัญในการลดการบริโภคสุรา
ลงไดโดยเฉพาะกลุมผูที่ดื่มสุราเปนประจํา    อีกทั้งยังสงผลใหรัฐบาลมีรายไดจากภาษีเพิ่มขึ้นดวย  
 เพศ   เพศชายที่ดื่มสุรา มีความสัมพันธทางลบกับความนาจะเปนในการเปนผูดื่มสุราแบบ
นาน ๆ คร้ัง อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดบั 0.01 โดยเมื่อพิจารณาคา Marginal Effect พบวา หากผู
ดื่มสุราเปนเพศชายจะลดความนาจะเปนในการเปนผูดื่มสุราแบบนาน ๆ คร้ัง ประมาณรอยละ 22.87 
และจะเพิ่มความนาจะเปนในการเปนผูดื่มสุราเปน 3-4 คร้ัง/สัปดาหขึ้นไป  1-2 คร้ัง/สัปดาห   1-2 
ครั้ง/เดือน ประมาณรอยละ 9.21  8.51  และ 5.15  ตามลําดับ   แสดงใหเห็นวาผูชายที่ดื่มสุราสวน
ใหญจะดื่มสุราเปนประจํามากกวาที่จะดื่มแบบนาน ๆ คร้ัง  ทั้งนี้อาจเนื่องจาก เพศชายมักมีคานิยม
ในการดื่มสุราเพื่อการพบปะสังสรรค  อีกทั้งยังเปนผูหาเลี้ยงครอบครัว การตัดสินใจตาง ๆ รวมถึง
การหารายไดและการใชจายเงินอยูในความรับผิดชอบของผูชาย  จึงมีโอกาสดื่มสุรามากกวาผูหญิง   
 อายุ  อายุที่ตางกันมีผลตอพฤติกรรมในการดื่มสุราตางกัน  โดยหากผูดื่มมีอายุมากขึ้นก็จะ
เพิ่มโอกาสในการเปนผูดื่มสุราเปนประจํา อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01  เมื่อพิจารณาคา 
Marginal Effect ที่คํานวณได พบวา  หากอายุเพิ่มขึ้นจะเพิ่มความนาจะเปนในการเปนผูดื่มสุรา 3-4 
คร้ัง/สัปดาหขึ้นไป  รอยละ 0.07  และเพิ่มความนาจะเปนในการเปนผูดื่มสุรา 1-2 คร้ัง/สัปดาห และ 
1-2 ครั้ง/เดือน รอยละ 0.06 และ 0.04 ตามลําดับ แตมีผลตอความนาจะเปนในการเปนผูดื่มสุราแบบ
นาน ๆ ครั้ง ลดลง รอยละ 0.16  จะเห็นวา ปจจัยดานอายุ ในแบบจําลองนี้  ใหผลที่แตกตางจากแบบ
จําลองแรกที่พบวา  อายุที่เพิ่มขึ้น จะมีโอกาสในการเปนผูดื่มสุราลดลง  ทั้งนี้อาจเปนเพราะในแบบ
จําลองแรก กลุมตัวอยางจะมีทั้งผูที่ด่ืมสุรา และไมดื่มสุรา  แตในแบบจําลองนี้ จะวิเคราะหเฉพาะ
กลุมผูที่ดื่มสุราเทานั้น  ซ่ึงแสดงใหเห็นวา  เมื่ออายุมากขึ้น ผูดื่มสุราจะไมใชผูดื่มสุรารายใหม  อีก
ทั้งผูที่ดื่มสุราอยูแลว อาจดื่มจนเคยชิน และมีความเสี่ยงที่จะติดสุราไดงาย  จึงมีแนวโนมที่จะดื่มสุรา
บอยครั้งมากขึ้น  ดังนั้น ภาครัฐจึงควรเนนการรณรงคใหลดการดื่มสุราในกลุมคนที่มีอายุเยอะ  แต
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ในกลุมคนที่มีอายุนอย ๆ  สวนใหญมักดื่มสุราเพราะความคึกคะนอง หรืออยากลอง  จึงควรเนนการ
รณรงคปองกันการดื่มสุรา และสรางคานิยมที่ถูกตองในกลุมวัยรุน 
 ระดับการศึกษา  ระดับการศึกษาที่สูงขึ้น มีความสัมพันธทางลบตอความนาจะเปนในการ
เปนผูดื่มสุราเปนประจําอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01  กลาวคือ  ผูที่จบการศึกษาระดับสูง ๆ 
จะมีแนวโนมในการเปนผูดื่มสุราเปนประจําลดลง  โดยเมื่อพิจารณาคา Marginal Effect  ที่คํานวณ
ได พบวา กลุมผูที่จบระดับปริญญาโทขึ้นไป จะมีความนาจะเปนในการเปนผูดื่มสุรา 3-4 ครั้ง/
สัปดาหขึ้นไป ลดลงประมาณรอยละ 9.42 รองลงมาคือกลุมผูที่จบระดับปริญญาตรี จะมีความนาจะ
เปนในการเปนผูดื่มสุรา 3-4 ครั้ง/สัปดาหขึ้นไป ลดลงประมาณรอยละ 5.74  ขณะที่กลุมผูที่จบ
ระดับประถมศึกษา จะมีความนาจะเปนในการเปนผูดื่มสุรา 3-4 คร้ัง/สัปดาหขึ้นไป มากกวากลุมอื่น 
ๆ   โดยไดคา Marginal Effect ของการดื่มสุราเปนประจําเปนบวก  หมายความวา ผูที่จบระดับ
ประถมศึกษาจะเพิ่มความนาจะเปนในการเปนผูดื่มสุรา 3-4 คร้ัง/สัปดาหขึ้นไป ประมาณรอยละ 
0.38  ทั้งนี้อาจเปนเพราะผูที่มีการศึกษาต่ํา มักไมคอยมีความรูความเขาใจ  และรับทราบถึงโทษจาก
การดื่มสุรา  อีกทั้งมีฐานะคอนขางยากจน  จึงอาจดื่มสุราเพื่อคลายความทุกข ความเครียดจากปญหา
ความยากจนดังกลาว 
 สถานภาพสมรส  กลุมผูที่แยกกันอยู  จะมีความนาจะเปนในการเปนผูดื่มสุรา 3-4 คร้ัง/
สัปดาหขึ้นไป เพิ่มขึ้นสูงกวากลุมอ่ืน ๆ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01  โดยจากคา Marginal 
Effect ที่คํานวณไดพบวา  กลุมผูที่แยกกันอยู จะมีความนาจะเปนในการเปนผูดื่มสุรา 3-4 คร้ัง/
สัปดาหขึ้นไป เพิ่มขึ้นประมาณรอยละ 5.98  รองลงมาคือ กลุมผูที่มีปญหาหยาราง โดยมีความนาจะ
เปนในการเปนผูดื่มสุรา 3-4 ครั้ง/สัปดาหขึ้นไป เพิ่มขึ้นประมาณรอยละ 1.40  ขณะที่กลุมผูที่แตง
งานแลว  และกลุมผูที่เปนมาย กลับพบวาความนาจะเปนในการเปนผูดื่มสุรา 3-4 คร้ัง/สัปดาหขึ้น
ไป ลดลงประมาณรอยละ 0.68 และ 0.13 ตามลําดับ   และเพิ่มความนาจะเปนในการดื่มสุราแบบ
นาน ๆ คร้ัง ประมาณรอยละ 1.68  และ 0.32 ตามลําดับ  ทั้งนี้อาจเปนเพราะผูที่แยกกนัอยู มักมีความ
ทุกขในใจ  จึงมีแนวโนมดื่มสุราบอยขึ้นเพื่อระบายความทุกขจากปญหาในครอบครัว 
 อาชีพ  กลุมอาชีพขาราชการ/พนักงานของรัฐ   มีแนวโนมเปนผูดื่มสุราเปนประจํามากกวา
กลุมอาชีพอ่ืน ๆ  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 โดยเมื่อพิจารณาคา Marginal Effect  พบวา  
กลุมอาชีพขาราชการ/พนักงานของรัฐ มีความนาจะเปนในการเปนผูดื่มสุรา 3-4 ครั้ง/สัปดาหขึ้นไป      
เพิ่มขึ้นรอยละ 2.98   รองลงมาคือ  กลุมพนักงานรัฐวิสาหกิจ  กลุมพนักงานเอกชน  และกลุมผู
ประกอบธุรกิจสวนตัว/ธุรกิจในครัวเรือน  ซ่ึงมีความนาจะเปนในการเปนผูดื่มสุราเพิ่มขึ้นรอยละ 
2.89  2.23 และ 0.21  ตามลําดับ  ขณะที่กลุมนักเรียน/นักศึกษา   จะมีแนวโนมเปนผูดื่มสุราแบบ
นาน ๆ ครั้งมากกวากลุมอาชีพอ่ืน ๆ  โดยมีความนาจะเปนในการเปนผูดื่มสุราแบบนาน ๆ คร้ังเพิ่ม
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ขึ้นประมาณ รอยละ 6.61  ทั้งนี้อาจเนื่องมาจาก  กลุมนักเรียน/นักศึกษา เปนกลุมที่ใชเวลาสวนใหญ
ไปกับการเรียน อีกทั้งยังไมมีรายไดเปนของตนเอง  จึงมีโอกาสเปนผูดื่มสุรานอยกวากลุมอื่น ๆ  
 เขตการปกครอง  กลุมผูที่อาศัยในเขตชนบท จะมีแนวโนมเปนผูดื่มสุราแบบนาน ๆ ครั้ง  
มากกวากลุมที่อาศัยอยูในเขตเมืองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01  โดยเมื่อพิจารณาคา 
Marginal Effect  พบวา ผูที่อาศัยในเขตชนบท มีความนาจะเปนในการเปนผูดื่มสุราแบบนาน ๆ คร้ัง 
เพิ่มขึ้นประมาณรอยละ 27.18   และมีความนาจะเปนในการเปนผูดื่มสุรา  3-4 คร้ัง/สัปดาหขึ้นไป 
ลดลงรอยละ 10.95  ทั้งนี้อาจเปนเพราะลักษณะการดําเนินชีวิตของคนในเมือง มักมีโอกาสพบปะ
สังสรรค  ติดตอกับผูคนคอนขางมาก  อีกทั้งยังมีรายไดคอนขางสูงกวาคนในเขตชนบท  จึงมีโอกาส
ที่จะดื่มสุราบอยครั้งมากขึ้น 
 ภูมิภาค  ผูที่อาศัยในภาคเหนือ มีแนวโนมเปนผูดื่มสุรา 3 - 4 คร้ัง/สัปดาหขึ้นไป มากกวา
ภูมิภาคอื่น ๆ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 โดยจากคา Marginal Effect  ที่คํานวณได พบวา 
ผูที่อาศัยในภาคเหนือ มีความนาจะเปนที่จะเปนผูดื่มสุรา 3-4 คร้ัง/สัปดาหขึ้นไป เพิ่มขึ้นประมาณ
รอยละ 2.30  รองลงมาคือ กลุมผูที่อาศัยในกลางรอยละ 1.73  และภาคใตรอยละ 0.67  แตกตางจาก
กลุมผูที่อาศัยในภาคตะวันออกเฉียงเหนือที่มีความนาจะเปนในการเปนผูดื่มสุรา 3-4 คร้ัง/สัปดาห
ขึ้นไป ลดลงรอยละ  2.80 แตมีความนาจะเปนที่จะเปนผูดื่มสุราแบบนาน ๆ ครั้งเพิ่มขึ้นรอยละ 6.94    
แสดงใหเห็นวากลุมผูที่ดื่มสุราในภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ มักดื่มสุราแบบนาน ๆ คร้ัง 
 จํานวนสมาชิกในครัวเรือน  จํานวนสมาชิกในครัวเรือน มีความสัมพันธทางลบตอความถี่
ในการเปนผูดื่มสุราอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01  โดยจากคา Marginal Effect  ที่คํานวณได 
พบวา ยิ่งมีจํานวนสมาชิกในครัวเรือนมากขึ้น  จะลดความนาจะเปนในการเปนผูดื่มสุรา 3-4 คร้ัง/
สัปดาหขึ้นไป ลงรอยละ 0.05  และมีความนาจะเปนในการเปนผูดื่มสุราแบบนาน ๆ คร้ังเพิ่มขึ้นรอย
ละ 0.12  ทั้งนี้อาจเนื่องมาจาก ครอบครัวที่มีสมาชิกจํานวนมาก จะมีคาใชจายสูงกวาครอบครัวที่มี
สมาชิกจํานวนนอย  สงผลใหตองใชเงินอยางประหยัด จึงมีโอกาสในการดื่มสุรานอยครั้งกวา 
 พฤติกรรมการสูบบุหร่ี  การสูบบุหร่ีมีความสัมพันธทางบวกกับความถี่ในการเปนผูดื่มสุรา
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01  โดยเมื่อพิจารณาคา Marginal Effect ที่คํานวณได   พบวา  ผู
ที่สูบบุหร่ี จะเพิ่มความนาจะเปนในการเปนผูดื่มสุรา 3-4 คร้ัง/สัปดาหขึ้นไป ประมาณรอยละ 6.18  
แสดงใหเห็นวา  ยิ่งมีการสูบบุหร่ีมากขึ้นก็จะมีโอกาสเปนผูดื่มสุราเปนประจํามากขึ้นดวย 
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5.5 การวัดความเหมาะสมของแบบจําลองความถี่ในการเปนผูดื่มสุราของคนไทย  (Goodness of Fit    
       Measure) 

 
ผลการวิเคราะหโดยใชแบบจําลอง  Ordered Logit  ไดคา  Nagelkerke R2 เทากับ  0.111  

ซ่ึงเปนคา R2 ที่ไมสูงนัก  แตเมื่อพิจารณาความเหมาะสมของแบบจําลอง จากคา –2 Log Likelihood  
ซ่ึงเปนการทดสอบทางสถิติ โดยเปรียบเทียบความแตกตางระหวางคาควรจะเปนสูงสุดกรณีที่มีขอ
จํากัดและไมมีขอจํากัด พบวา คา –2 Log Likelihood ในกรณีที่มีแตคาคงที่ มีคาเทากับ 41040859 
แตเมื่อประมาณคาสัมประสิทธิ์ของตัวแปรอิสระในแบบจําลองแลวไดคา –2 Log Likelihood  เทา
กับ 39298235    ซ่ึงมีคาที่ลดลงอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  โดยไดคา Sig. ของการทดสอบเทากับ 
0.01  แสดงวาพฤติกรรมการดื่มสุรามีความสัมพันธกับตัวแปรอิสระที่มีอยูในสมการดวยระดับความ
เชื่อมั่น 99 %  ดังแสดงในตารางที่ 5.18 
 
5.6 ความสมัพันธระหวางความถี่ในการเปนผูดื่มสุราและปญหาที่เก่ียวของกับการดื่มสุรา 
 
 การดื่มสุรานอกจากจะเปนการบั่นทอนสุขภาพของผูดื่มเองแลว  หากดื่มเปนประจําและดื่ม
ในปริมาณมาก จะสงผลใหผูดื่มขาดสติ และอาจกระทําการที่สรางความเดือนรอนใหแกผูอ่ืนและ
สังคมโดยรวมได  ซ่ึงในปจจุบันปญหาทางสังคมตาง ๆ ไมวาจะเปน  ปญหาความรุนแรงในครอบ
ครัว  การประสบอุบัติเหตุ  มักมีการดื่มสุราเขามาเกี่ยวของ  จึงเปนที่นาสนใจในการศึกษาวาการดื่ม
สุรามีความสัมพันธกับปญหาทางสังคมเหลานี้หรือไม และมีขนาดความสัมพันธมากนอยเพียงใด 
 การศึกษาความสัมพันธระหวางความถี่ในการเปนผูดื่มสุราและปญหาที่เกี่ยวของกับการดื่ม
สุรา  ไดใช  Pearson Correlation ในการวิเคราะห  ซ่ึงคาที่ไดบอกถึง ทิศทางและขนาดของความ
สัมพันธระหวางตัวแปรที่พิจารณา  สําหรับปญหาที่เกี่ยวของกับการดื่มสุราในการศึกษาครั้งนี้  
ประกอบดวย  ปญหาความรุนแรงในครอบครัว  ปญหาดานสุขภาพ  ปญหาผลกระทบตอคาใชจาย
ในครัวเรือน  การประสบอุบัติเหตุ  และความถี่ในการสูบบุหร่ี  รายละเอียดดังแสดงในตารางที่ 5.20 
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ตารางที่ 5.20 สหสัมพันธระหวางความถี่ในการเปนผูดื่มสุราและปญหาที่เก่ียวของกับการดื่มสุรา 

ปญหา 
ความรุนแรงใน
ครอบครัว 

สุขภาพ 
ผลกระทบตอคา
ใชจายในครัว

เรือน 

การประสบ 
อุบัติเหตุ 

ความถี่ในการ
สูบบุหร่ี 

ความถี่ในการ
เปนผูดื่มสุรา 

0.113 0.150 0.200 0.208 0.442 

Sig (2-tailed) 0.01 0.01 0.01 0.01 0.01 

 
 จากตาราง จะเห็นวาความถี่ในการเปนผูดื่มสุรามีความสัมพันธทางบวกกับปญหาความรุน
แรงในครอบครัว  ปญหาสุขภาพ  ปญหาผลกระทบตอคาใชจายในครัวเรือน  การประสบอุบัติเหตุ  
และความถี่ในการสูบบุหร่ี  โดยมีคาสหสัมพันธเทากับ  0.113  0.150  0.2  0.208  และ 0.442  ตาม
ลําดับ  ซ่ึงคาที่ไดนี้แสดงใหเห็นวาความถี่ในการเปนผูดื่มสุราและปญหาที่เกี่ยวของกับการดื่มสุรามี
ความสัมพันธซ่ึงกันและกัน  โดยหากการเกิดปญหาความรุนแรงในครอบครัว/ปญหาสุขภาพ/
ปญหาคาใชจายในครัวเรือน/การประสบอุบัติเหตุ/การสูบบุหร่ีลดลง  ความถี่ในการเปนผูดื่มสุราก็
จะลดลงดวย  ขณะเดียวกัน หากความถี่ในการเปนผูดื่มสุราลดลง  การเกิดปญหาความรุนแรงใน
ครอบครัว/ปญหาสุขภาพ/ปญหาคาใชจายในครัวเรือน/การประสบอุบัติเหตุ/การสูบบุหร่ีก็จะลดลง
ดวยเชนกัน 
 
 
 
 



บทท่ี 6 
 

บทสรุปและขอเสนอแนะ 
 
6.1 สรุปผลการวิจัย 

 
วิทยานิพนธช้ินนี้ เปนการศึกษาพฤติกรรมการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลของคนไทย  ซ่ึงขอ

มูลที่นํามาศึกษาเปนขอมูลจาก โครงการสํารวจพฤติกรรมการสูบบุหร่ีและการดื่มสุราของประชากร 
พ.ศ. 2547 ของสํานักงานสถิติแหงชาติ  โดยแบงการศึกษาออกเปน 3 สวนดวยกัน  สวนแรกจะเปน
การศึกษาถึงปจจัยที่มีอิทธิพลตอการตัดสินใจดื่มสุรา  ซ่ึงใชแบบจําลอง Logit ในการศึกษา  สวนที่
สอง จะเปนการศึกษาถึงปจจัยที่มีผลตอความถี่ในการเปนผูดื่มสุรา  ซ่ึงใชแบบจําลอง Ordered Logit  
ในการศึกษา  โดยตัวแปรอิสระที่ใชไดแก  ราคาสุราเฉลี่ย  รายได  เพศ  อายุ  การศึกษา  สถานภาพ
สมรส  อาชีพ  เขตที่อยูอาศัย  ภูมิภาค  จํานวนสมาชิกในครัวเรือน  และการสูบบุหร่ี       และสวน
สุดทาย เปนการศึกษาความสัมพันธระหวางความถี่ในการเปนผูดื่มสุราและปญหาที่เกี่ยวของกับการ
ดื่มสุรา 

ผลที่ไดจากการศึกษา  พบวา ปจจัยที่มีผลตอพฤติกรรมการเปนผูดื่มสุราของคนไทย  คือ 
ปจจัยดานรายได  โดยไดคาความยืดหยุนตอรายไดเทากับ 0.0225  แสดงใหเห็นวา  ยิ่งคนมีรายได
เพิ่มขึ้นจะมีความนาจะเปนในการเปนผูดื่มสุรามากขึ้นดวย   ขณะที่ปจจัยดานราคาสุรานั้นมีความ
สัมพันธทางลบกับพฤติกรรมการดื่มสุรา  โดยไดคาความยืดหยุนตอราคาสุรา เทากับ –0.6302 จะ
เห็นวา อัตราการเปลี่ยนแปลงของราคาจะลดความนาจะเปนในการเปนผูดื่มสุรามากกวาอัตราการ
เปล่ียนแปลงของรายได   

นอกจากปจจัยดานราคาและรายไดแลว  ยังมีปจจัยอ่ืน ๆ ที่มีความสัมพันธกับการดื่มสุรา  
กลาวคือ เพศชายจะมีความนาจะเปนในการดื่มสุรามากกวาเพศหญิง  อายุที่เพิ่มมากขึ้นจะลดความ
นาจะเปนในการเปนผูดื่มสุราลง    การศึกษาที่สูงขึ้นจะมีความนาจะเปนในการเปนผูดื่มสุราสูงขึ้น
ดวย  โดยเฉพาะผูที่จบระดับอนุปริญญาจะมีโอกาสในการเปนผูดื่มสุรามากที่สุด  และจะลดลงเมื่อ
จบในระดับปริญญาตรีขึ้นไป   กลุมผูที่มีปญหาหยารางจะมีความนาจะเปนในการเปนผูดื่มสุรามาก
ที่สุด   รองลงมาคือกลุมผูที่แตงงานแลว  กลุมอาชีพพนักงานรัฐวิสาหกิจมีความนาจะเปนในการ
เปนผูดื่มสุรามากที่สุด  แตกตางจากกลุมนักเรียน/นักศึกษาที่มีความสัมพันธทางลบกับความนาจะ
เปนในการเปนผูดื่มสุรา   ผูที่อาศัยในเขตเทศบาลจะมีความนาจะเปนในการเปนผูดื่มสุรามากกวาผู
ที่อาศัยนอกเขตเทศบาล  อีกทั้งผูที่อาศัยในภาคเหนือจะเปนผูดื่มสุรามากกวาคนในภาคอื่น ๆ   แตก
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ตางจากกลุมผูที่อาศัยในภาคใตจะมีความนาจะเปนในการเปนผูดื่มสุรานอยที่สุด      นอกจากนี้  
จํานวนสมาชิกในครอบครัว ยังมีความสัมพันธทางลบตอความนาจะเปนในการเปนผูดื่มสุราดวย     
โดยยิ่งครอบครัวใดมีสมาชิกครอบครัวจํานวนมากจะมีโอกาสในการเปนผูดื่มสุรานอยลง  ราย
ละเอียดดังตาราง 6.1 

พฤติกรรมการสูบบุหร่ีมีความสัมพันธทางบวกกับพฤติกรรมการดื่มสุรา  แสดงใหเห็นวา   
ผูที่สูบบุหร่ีมีแนวโนมที่จะเปนผูดื่มสุราดวย  ซ่ึงถือเปนกลุมที่มีพฤติกรรมเสี่ยงมากกวากลุมที่ดื่ม
สุราเพียงอยางเดียว  จึงจําเปนที่จะตองหามาตรการรณรงคในการลด ละ เลิก การสูบบุหร่ีและการดืม่
สุรา  เพื่อลดความสูญเสียตาง ๆ ที่จะเกิดขึ้นตามมา  

 
ตารางที่ 6.1 ปจจัยท่ีกําหนดความนาจะเปนในการเปนผูดื่มสุราของคนไทย 

ปจจัย ความสัมพันธกับพฤติกรรมการดื่มสุรา 
ราคาสุรา มีความสัมพันธทางลบ 
รายได มีความสัมพันธทางบวก 
เพศ เพศชายมีความนาจะเปนในการเปนผูดื่มสุรามากกวาเพศหญิง 
อายุ อายุมากขึ้น จะมีความนาจะเปนในการเปนผูดื่มสุราลดลง 
ระดับการศึกษา ผูที่จบระดับอนุปริญญามีความนาจะเปนในการเปนผูดื่มสุรามากที่สุด  และเมื่อมี

การศึกษาสูงขึ้น(ปริญญาตรีขึ้นไป)จะมีแนวโนมที่จะเปนผูดื่มสุรานอยลง 
สถานภาพสมรส ผูที่หยารางมีความนาจะเปนในการเปนผูดื่มสุรามากที่สุด 
อาชีพ พนักงานรัฐวิสาหกิจ มีความนาจะเปนในการเปนผูดื่มสุรามากที่สุด 
เขตการปกครอง คนในเขตเทศบาล มีความนาจะเปนในการเปนผูดื่มสุรามากที่สุด 
ภูมิภาค คนในภาคเหนือ มีความนาจะเปนในการเปนผูดื่มสุรามากที่สุด 
จํานวนสมาชิกในครอบครัว ยิ่งมีจํานวนสมาชิกในครอบครัวมากขึ้น  ยิ่งมีความนาจะเปนในการเปนผูดื่มสุรา

ลดลง 
การสูบบุหรี่ ผูที่สูบบุหรี่ มีความนาจะเปนในการเปนผูดื่มสุรามากกวาผูที่ไมสูบบุหรี่ 

 
สําหรับความถี่ในการเปนผูดื่มสุราของคนไทยนั้น  ผลการศึกษา พบวา  ราคามีผลทางลบ

ตอความถี่ในการเปนผูดื่มสุรา  หมายความวา  ยิ่งราคาสุราเพิ่มสูงขึ้น  จะลดความนาจะเปนในการ
เปนผูดื่มสุราเปนประจําลง  แตจะมีโอกาสดื่มสุราแบบนาน ๆ คร้ังมากขึ้น  แสดงใหเห็นวา     การ
ใชมาตรการดานราคาจะสามารถชวยลดความถี่ในการบริโภคสุราจากผูที่ดื่มเปนประจําใหหันมาดื่ม
แบบนาน ๆ คร้ังได  แตกตางจากปจจัยดานรายได  ซ่ึงมีผลทางบวกตอความนาจะเปนในการเปนผู
ดื่มสุราเปนประจํา  นั่นคือ ยิ่งคนมีรายไดมากขึ้น ก็จะมีโอกาสเปนผูดื่มสุราเปนประจํามากขึ้นดวย   
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นอกจากนี้  ปจจัยอ่ืน ๆ ที่มีผลตอความถี่ในการเปนผูดื่มสุรา  ไดแก  เพศชายมีความนาจะ
เปนในการเปนผูดื่มสุราเปนประจํามากกวาเพศหญิง  อายุที่มากขึ้นจะมีความนาจะเปนในการเปนผู
ดื่มสุราเปนประจํามากขึ้นดวย  ระดับการศึกษาที่สูงขึ้นจะลดความนาจะเปนในการเปนผูดื่มสุราเปน
ประจําลง  และจะเพิ่มโอกาสในการเปนผูดื่มสุราแบบนาน ๆ คร้ัง  กลุมผูที่มีสถานภาพสมรสแบบ
แยกกันอยู  จะมีแนวโนมมีพฤติกรรมในการดื่มสุราเปนประจํามากที่สุด  ขณะที่กลุมผูที่แตงงานแล
วจะมีความนาจะเปนในการเปนผูดื่มสุราแบบนาน ๆ ครั้งมากที่สุด  อาชีพขาราชการ/พนักงานของ
รัฐ  และอาชีพพนักงานรัฐวิสาหกิจ  จะมีแนวโนมที่จะมีพฤติกรรมการดื่มสุราเปนประจํามากกวา
กลุมอื่น  ขณะที่กลุมนักเรียน/นักศึกษา จะมีแนวโนมที่จะเปนผูดื่มสุราแบบนาน ๆ คร้ัง   

สําหรับเขตที่อยูอาศัย  พบวา กลุมผูที่อาศัยนอกเขตเทศบาล จะมีแนวโนมเปนผูดื่มสุราแบบ   
นาน ๆ คร้ังมากกวากลุมที่อาศัยในเขตเทศบาล    กลุมผูที่อาศัยในภาคเหนือ และภาคกลางจะมีแนว
โนมที่จะเปนผูดื่มสุราเปนประจํา  สวนผูที่อาศัยในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ จะมีแนวโนมที่จะเปน
ผูดื่มสุราแบบนาน ๆ คร้ัง   จํานวนสมาชิกในครัวเรือนที่มากขึ้นจะลดความนาจะเปนในการเปนผู
ดื่มสุราเปนประจําลง และจะเพิ่มความนาจะเปนที่จะมีพฤติกรรมในการดื่มสุราแบบนาน ๆ คร้ัง   

พฤติกรรมการสูบบุหร่ี มีความสัมพันธทางบวกกับความนาจะเปนในการเปนผูดื่มสุราเปน
ประจํา  แสดงใหเห็นวา ผูที่สูบบุหร่ี จะมีแนวโนมที่จะมีพฤติกรรมในการดื่มสุราเปนประจําดวย   
ซ่ึงถือเปนกลุมที่มีพฤติกรรมเสี่ยง ที่ภาครัฐควรเรงหามาตรการในการลดการบริโภคบุหร่ีและสุรา
อยางเรงดวน รายละเอียดดังตาราง 6.2 

ความถี่ในการเปนผูดื่มสุรามีความสัมพันธทางบวกกับปญหาความรุนแรงในครอบครัว  
ปญหาสุขภาพ  ปญหาผลกระทบตอคาใชจายในครัวเรือน  การประสบอุบัตเิหตุ  และความถ่ีในการ
สูบบุหร่ี    ดังนั้น  หากสามารถควบคุมการบริโภคสุราใหลดนอยลง  จะชวยลดการเกิดปญหาตาง ๆ 
ที่เกี่ยวของกับการดื่มสุราใหลดลงไดดวย  ขณะเดียวกัน หากสามารถลดปญหาที่เกี่ยวของกับการดื่ม
สุราใหลดลง  ก็จะชวยลดความถี่ในการเปนผูดื่มสุราลงไดเชนกัน  ซ่ึงจะสงผลดีกับสภาวะสังคม
โดยรวม 
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ตารางที่ 6.2 ปจจัยท่ีกําหนดความถี่ในการเปนผูดื่มสุราของคนไทย 
ปจจัย ความสัมพันธกับความถี่ในการเปนผูดื่มสุรา 

ราคาสุรา มีความสัมพันธทางลบ 
รายได มีความสัมพันธทางบวก 
เพศ เพศชาย มีความนาจะเปนในการเปนผูดื่มสุราเปนประจํามากกวาเพศหญิง 
อายุ อายุมากขึ้น มีความนาจะเปนในการเปนผูดื่มสุราเปนประจํามากขึ้น 
ระดับการศึกษา ผูที่จบระดับประถมศึกษา มีความนาจะเปนในการเปนผูดื่มสุราเปนประจํามากที่สุด   

ผูที่จบระดับปริญญาโท/เอก มีความนาจะเปนในการเปนผูดื่มสุราแบบนาน ๆ ครั้ง 
สถานภาพสมรส ผูที่แยกกันอยู มีความนาจะเปนในการเปนผูดื่มสุราเปนประจํามากที่สุด 

ผูที่สมรสแลว มีความนาจะเปนในการเปนผูดื่มสุราแบบนาน ๆ ครั้งมากที่สุด 
อาชีพ ขาราชการ/พนักงานของรัฐ มีความนาจะเปนในการเปนผูดื่มสุราเปนประจํามากที่

สุด  นักเรียน/นักศึกษา มีความนาจะเปนในการเปนผูดื่มสุรานาน ๆ ครั้ง 
เขตการปกครอง คนในเขตเทศบาล มีความนาจะเปนในการเปนผูดื่มสุราเปนประจํา 
ภูมิภาค คนในภาคเหนือ มีความนาจะเปนในการเปนผูดื่มสุราเปนประจํา 

คนในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ มีความนาจะเปนในการเปนผูดื่มสุรานาน ๆ ครั้ง 
จํานวนสมาชิก 
ในครอบครัว 

ยิ่งมีสมาชิกในครอบครัวมากขึ้น  ยิ่งมีความนาจะเปนในการเปนผูดื่มสุราเปนประจํา
ลดลง 

การสูบบุหรี่ ผูที่สูบบุหรี่ มีความนาจะเปนในการเปนผูดื่มสุราเปนประจํามากกวาผูที่ไมสูบบุหรี่ 

 
6.2 ขอเสนอแนะเชิงนโยบาย 

 
การแสวงหามาตรการในการลดปริมาณการบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอล  เปนสิ่งจําเปนที่

ทั้งภาครัฐและเอกชนตองเรงดําเนินการ  เนื่องจากแนวโนมการบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอลของคน
ไทยเพิ่มสูงขึ้นอยางตอเนื่อง  จนไดสรางปญหาทางสังคมและความสูญเสียทางเศรษฐกิจหลายหมื่น
ลานบาท ทั้งจากคารักษาพยาบาลผูเสพติดสุรา  หรือผูไดรับบาดเจ็บจากการดื่มสุรา  มูลคาทรัพยสิน
ที่สูญเสียจากอุบัติเหตุที่เกิดจากการดื่มสุรา อีกทั้งความสูญเสียทางดานจิตใจของบุคคลรอบขางที่ไม
อาจวัดเปนตัวเงินไดอีกเปนจํานวนมาก 

นโยบายสําคัญในการลดปริมาณการบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอล  คือ นโยบายราคา  เนื่อง
จากผูบริโภคมีความออนไหวตอการเปลี่ยนแปลงของราคา  โดยผลจากการศึกษาพบวา หากราคา
สุราเพิ่มสูงขึ้น จะสงผลใหความนาจะเปนที่คนจะดื่มสุราลดลง  ซ่ึงเครื่องมือสําคัญที่รัฐบาลสามารถ
นํามาใชในการสงผานนโยบายราคา  คือ การเก็บภาษีสรรพสามิตสุรา  โดยจะตองขึ้นภาษีสุราใหสูง



 80

ขึ้น  และจําเปนที่จะตองขึ้นภาษีพรอมกันในสุราทุกประเภทเพื่อไมใหผูบริโภคหันไปดื่มสุราชนิด
อ่ืนที่ไมไดขึ้นภาษีแทน  เนื่องจากสุราประเภทตาง ๆ มีความสามารถในการทดแทนกันไดคอนขางดี   
 อยางไรก็ตาม  การใชมาตรการทางภาษี ยังมีขอจํากัด เนื่องจากหากรัฐขึ้นอัตราภาษีใน
ระดับที่สูงมากเกินไป  จะสงผลใหมีการลักลอบผลิตและนําเขาสุราหนีภาษีมากขึ้น  ซ่ึงมีผลใหประ
สิทธิภาพของมาตรการทางภาษีดอยลง  และทําใหรัฐไมสามารถจัดเก็บภาษีไดตามเปาหมาย   ดังนั้น
รัฐบาลจึงจําเปนที่จะตองกําหนดอัตราภาษีในระดับที่เหมาะสม และสามารถบังคับใชใหผูผลิต
ปฏิบัติตามกฎหมายได 
 นอกจากนโยบายดานภาษีแลว  การควบคุมการบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอล จําเปนที่จะ
ตองอาศัยนโยบายที่ไมใชภาษีดวย  เนื่องจาก คาความยืดหยุนของอุปสงคตอราคาเครื่องดื่ม
แอลกอฮอลมีคาคอนขางต่ํา  แสดงใหเห็นวา การเพิ่มขึ้นของราคาจะสงผลกระทบตออุปสงคการ
บริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอลไมสูงมากนัก  ซ่ึงมาตรการดานการรณรงคตอตานการดื่มเครื่องดื่ม
แอลกอฮอลตาง ๆ  ทั้งจากสื่อ หนวยงานภาครัฐ และเอกชน      นับเปนมาตรการเสริมที่จะกระตุน
จิตสํานึกของคนไทยใหตระหนักถึงพิษภัยของการดื่มสุรา และลดปริมาณการบริโภคสุราใหนอยลง  
โดยควรมุงเนนการรณรงคในกลุมเพศชาย   ผูที่จบระดับประถมศึกษา   ผูที่หยาราง/แยกกันอยู   ผูที่
มีอาชีพขาราชการ/พนักงานของรัฐ   ผูที่อาศัยในเขตเทศบาล   ผูที่อาศัยในภาคเหนือ  และผูที่สูบ
บุหร่ี  เนื่องจากผลการศึกษา พบวา  กลุมดังกลาวขางตนมีโอกาสที่จะดื่มสุรามากกวาคนกลุมอื่น ๆ  
และมีแนวโนมที่จะดื่มสุราเปนประจําดวย  อีกทั้งควรใหความรูแกประชาชนทั่วไป  เพื่อสรางคา
นิยมที่ถูกตอง  

ในปจจุบันจะเห็นวาบริษัทผูผลิตสุรา มักใชกลยุทธการโฆษณาผานสื่อตาง ๆ  โดยเนนถึง
ภาพลักษณของบริษัท  การสงเสริมสังคมหรือวัฒนธรรมอันดีงาม  การจัดกิจกรรมตาง ๆ เพื่อสังคม 
โดยเฉพาะการเปนผูสนับสนุนหลักในกิจกรรมกีฬา  ซ่ึงมีสวนทําใหผูบริโภคมีความนิยมและยอม
รับการดื่มสุรามากขึ้น  โดยเฉพาะเด็กและเยาวชนสามารถเห็นโฆษณาเครื่องดื่มแอลกอฮอลผานทาง
โทรทัศนและปายโฆษณาตาง ๆ ไดตามทองถนนทั่วไป  ดังนั้น ภาครัฐจึงควรควบคุมสื่อโฆษณา
และรวมมือกับหนวยงานตาง ๆ ที่เกี่ยวของเพื่อเพิ่มมาตรการรณรงค และสรางความรูความเขาใจ
เพื่อใหเห็นถึงโทษและปญหาของการดื่มสุราใหมากขึ้นดวย 

ภาครัฐควรสงเสริมการสรางความอบอุนในครอบครัว   เพื่อลดปญหาการหยาราง/แยกกัน
อยู  เนื่องจากผลการศึกษา พบวา กลุมผูที่มีปญหาหยาราง/แยกกันอยู  จะมีความนาจะเปนในการดื่ม
สุราเปนประจําสูงกวากลุมอ่ืน ๆ  ดังนั้น  หากสามารถลดปญหาการหยาราง/แยกกันอยูใหนอยลงได 
จะมีสวนชวยปองกันและลดการดื่มสุราใหนอยลงไดอีกทางหนึ่ง 
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 นอกจากนี้  ภาครัฐควรใหความชวยเหลือในการบําบัดรักษาผูที่ติดสุราและบุหร่ี  เนื่องจาก
พฤติกรรมการสูบบุหร่ีและการดื่มสุรามีความสัมพันธในทิศทางเดียวกัน  กลาวคือ   ยิ่งสูบบุหร่ีมาก
ขึ้น จะมีแนวโนมที่จะดื่มสุราเปนประจําดวย  ซ่ึงกลุมคนเหลานี้จะมีความเสี่ยงสูงที่จะไดรับผล
กระทบจากการสูบบุหร่ีและดื่มสุรามากกวาคนที่สูบบุหร่ีหรือดื่มสุราเพียงอยางเดียว  ดังนั้น  หาก
สามารถบําบัดรักษา หรือ สงเสริมใหคนเลิกสูบบุหร่ีลงได  จะมีสวนชวยใหการดื่มสุราลดลงไดดวย 
 
6.3 ขอเสนอแนะในการศึกษาครั้งตอไป 

 
1.  งานวิจัยช้ินนี้มีขอจํากัดของขอมูลราคาเครื่องดื่มแอลกอฮอล เพื่อวิเคราะหถึงคาความยืด

หยุนตอราคาของความนาจะเปนในการเปนผูดื่มสุรา โดยไดใชราคาเฉลี่ยของเครื่องดื่มแอลกอฮอล
ประเภทเบียรและสุรา    ซ่ึงไมใชราคาที่แทจริงของตัวอยาง  อาจสงผลใหการประมาณราคาเกิด
ความคลาดเคลื่อนได 
 ทั้งนี้  ขอมูลราคาเครื่องดื่มแอลกอฮอลดังกลาว  เปนราคาของสุราและเบียร แยกตามแตละ
ภูมิภาค  เขตเมือง และเขตชนบท ซ่ึงนํามาคํานวณหาราคาเฉลี่ย โดยคิดเทียบ ณ ปริมาณที่เทากันคือ 
630 ซีซี    สาเหตุที่ตองใชราคาเฉลี่ยเนื่องจากมีขอจํากัดดานขอมูลราคา  ที่ไมสามารถหาราคาเครื่อง
ดื่มแอลกอฮอลไดครบทุกประเภท  กลาวคือ ขอมูลราคาขายปลีกสุราของเขตเมือง จะมีราคาสุรา
เฉพาะบางประเภทและบางยี่หอเทานั้น เชน แสงโสม       แมโขง  และขอมูลราคาขายปลีกสุราใน
เขตชนบท จะเปนราคาสุราขาว 28 ดีกรี   อีกทั้งยังขาดขอมูลราคาสุรานําเขา เชน วิสกี้  บร่ันดี  
เปนตน  ทําใหไมสามารถใสราคาตามประเภทของสุราที่ตัวอยางดื่มไดทุกประเภท    ดังนั้นการ
วิเคราะหโดยใสขอมูลราคาตามประเภทสุราที่ตัวอยางดื่มจึงทําไดคอนขางยาก 
 

2.  ขอมูลรายไดเฉล่ียของตัวอยาง เปนการเก็บรวบรวมเฉพาะรายไดจากการทํางาน  หรือ
รายไดจากแหลงอื่น ๆ นอกเหนือจากการทํางาน  ซ่ึงเปนรายไดที่เปนตัวเงินเทานั้น  อีกทั้งผูตอบ
แบบสอบถามมักตอบรายไดในระดับที่ต่ํากวาความเปนจริง  จึงอาจสงผลใหการประมาณคารายได
เกิดความคลาดเคลื่อน  และสงผลใหไดคาความยืดหยุนตอรายไดสูงกวาความเปนจริง 

 
3.  ขอมูลเกี่ยวกับพฤติกรรมการดื่มสุราของคนไทย  ไดนําขอมูลภาคตัดขวางของป 2547  

มาทําการศึกษา  ซ่ึงเปนขอมูลทุติยภูมิ  ไมมีการเก็บรวบรวมเกี่ยวกับปจจัยบางอยางที่นาจะมีผลตอ
พฤติกรรมการดื่มสุราของคนไทย  เชน  ปริมาณการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล  อิทธิพลของศาสนา  
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การโฆษณาของบริษัทผูผลิตสุรา ความสะดวกในการซื้อสุรา  เปนตน  จึงควรมีการศึกษาถึงปจจัย
เหลานี้วามีอิทธิพลตอพฤติกรรมการดื่มสุรามากนอยเพียงใด 

 
4.  ควรมีการศึกษาเกี่ยวกับผลกระทบของการเปดเขตการคาเสรีธุรกิจสุรากับตางประเทศ  

ตลอดจนการสงเสริมสนับสนุนใหผลิตสุราพื้นบาน  วามีผลดีผลเสียอยางไร  และสงผลตอพฤติ
กรรมการดื่มสุราของคนไทยมากนอยเพียงใด 

 
5.  ควรมีการศึกษาเกี่ยวกับการกําหนดอัตราภาษีสุรา วาควรเก็บตามสภาพ หรือตามปริมาณ

แอลกอฮอล    เพื่อใหสามารถลดปริมาณการบริโภคและลดความสูญเสียตอสังคมไดมากที่สุด 
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ตารางแสดงระดับราคาขายปลีกของสุราจาํแนกตามภูมิภาค และเขตพื้นท่ีการปกครอง ป พ.ศ. 2547 
             หนวย:บาท 

เขตการปกครอง/ภาค ราคาสุรา 

เขตเมือง 
กรุงเทพมหานคร 

 
107.48 

ภาคกลาง 115.70 
ภาคเหนือ 123.07 

ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 119.08 
ภาคใต 115.19 

เขตชนบท 
ภาคกลาง 

 
57.40 

ภาคเหนือ 53.39 
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 59.15 

ภาคใต 58.13 
ที่มา : คํานวณจากขอมูลราคาเบียร และราคาสุรา ของกระทรวงพาณิชย โดยใหมีปริมาณ 630 ซีซี 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ข 
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กฎหมายที่เก่ียวของ 
 
พระราชบัญญัติสุรา พ.ศ. 2493 
พระราชบัญญัติสถานบริการ พ.ศ. 2509 
พระราชบัญญัติจราจรทางบก พ.ศ. 2522 
พระราชบัญญัติกองทุนสนับสนุนการสรางเสริมสุขภาพ พ.ศ. 2544 
พระราชบัญญัติคุมครองเด็ก พ.ศ. 2546 
กฎกระทรวง ฉบับที่ 36 (พ.ศ. 2504) ออกตามความในพระราชบัญญัติสุรา พ.ศ. 2493 ลงวันที่  

28 เมษายน พ.ศ. 2504 
กฎกระทรวง ฉบับที่ 46 (พ.ศ. 2513) ออกตามความในพระราชบัญญัติสุรา พ.ศ. 2493 ลงวันที่           
 1 กรกฎาคม พ.ศ. 2513 
กฎกระทรวง ฉบับที่ 62 (พ.ศ. 2519) ออกตามความในพระราชบัญญัติสุรา พ.ศ. 2493 ลงวันที่ 
 8 มีนาคม พ.ศ. 2519 
กฎกระทรวง ฉบับที่ 69 (พ.ศ. 2521) ออกตามความในพระราชบัญญัติสุรา พ.ศ. 2493 ลงวันที่          
 16 พฤศจิกายน พ.ศ. 2521 
กฎกระทรวง ฉบับที่ 16 (พ.ศ. 2537) ออกตามความในพระราชบัญญัติจราจรทางบก พ.ศ. 2522      
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21 มกราคม พ.ศ. 2547 
กฎกระทรวงกําหนดชนิดสุรา และอัตราภาษีสุรา พ.ศ. 2546 ลงวันที่ 21 มกราคม พ.ศ. 2546 
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กฎกระทรวงวาดวยขอกําหนดเกี่ยวกับการออกใบอนุญาตขายสุราและการขายสุราสําหรับผูไดรับ 

ใบอนุญาตขายสุราประเภทที่  3 ถึงประเภทที่  7 พ .ศ . 2548 ลงวันที่  16 พฤศจิกายน          
 พ.ศ. 2548        
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กฎกระทรวงวาดวยกําหนดเวลาขายสุราสําหรับผูไดรับใบอนุญาตขายสุราประเภทที่ 3 และ ประเภท 
ที่ 4  พ.ศ. 2548  ลงวันที่ 16 พฤศจิกายน พ.ศ. 2548 

คําสั่งกระทรวงสาธารณสุข ที่ 724/2546 เร่ือง แตงตั้งคณะกรรมการควบคุมการบริโภคเครื่องดื่ม 
แอลกอฮอลแหงชาติ  ลงวันที่ 27 สิงหาคม พ.ศ. 2546 

ประกาศคณะปฏิวัติ ฉบับที่ 253 ลงวันที่ 16 พฤศจิกายน พ.ศ. 2515 
ประกาศกระทรวงการคลัง เร่ือง วิธีการบริหารงานสุรา พ.ศ. 2543  ลงวันที่ 6 ตุลาคม พ.ศ. 2543  
ประกาศกระทรวงการคลัง เร่ือง วิธีการบริหารงานสุรา พ.ศ. 2543 (ฉบับที่ 2) ลงวันที่ 21 ธันวาคม  

พ.ศ. 2543 
ประกาศกระทรวงการคลัง เร่ือง วิธีการบริหารงานสุรา พ.ศ. 2544 (ฉบับที่ 3) ลงวันที่ 12 ธันวาคม  

พ.ศ. 2544 
ประกาศกระทรวงการคลัง เร่ือง วิธีการบริหารงานสุรา พ.ศ. 2546 (ฉบับที่ 4) ลงวันที่ 21 มกราคม  

พ.ศ. 2546 
ประกาศกระทรวงการคลัง เร่ือง วิธีการบริหารงานสุรา พ.ศ. 2546 (ฉบับที่ 5) ลงวันที่ 12  กันยายน  

พ.ศ. 2546 
ประกาศกระทรวงสาธารณสุข  ฉบับที่  177  พ.ศ. 2540  เร่ือง การแสดงฉลากของสุรา ลงวันที่  

12 เมษายน พ.ศ. 2540 
ประกาศกระทรวงสาธารณสุข ฉบับที่ 272 เร่ือง สุรา ลงวันที่ 8 กรกฎาคม พ.ศ. 2546 
ประกาศกระทรวงสาธารณสุข ฉบับที่ 275 เร่ือง สุรา (ฉบับที่ 2) ลงวันที่ 26 พฤศจิกายน พ.ศ. 2546 
ประกาศกระทรวงสาธารณสุข ลงวันที่ 22 มีนาคม พ.ศ. 2548 
ประกาศกรมประชาสัมพันธ เร่ือง กําหนดหลักเกณฑและระยะเวลาสําหรับการโฆษณา และบริการ 

ธุรกิจทางสถานีวิทยุกระจายเสียงและวิทยุโทรทัศน  ลงวันที่ 24 มกราคม พ.ศ. 2544 
ประกาศกรมประชาสัมพันธ เร่ือง หลักเกณฑการโฆษณาเครื่องดื่มแอลกอฮอลและเครื่องดื่มที่ผสม 

กาแฟอีนทางสถานีวิทยุกระจายเสียงและวิทยุโทรทัศน  ลงวันที่ 25 กันยายน พ.ศ. 2546 
ประกาศกรมสรรพสามิต เร่ือง หลักเกณฑ วิธีการ และเงื่อนไขการอนุญาตใหทาํและขายสุรากล่ัน 
 ชุมชน พ.ศ. 2546 ลงวันที่ 22 มกราคม พ.ศ. 2546 
ประกาศกรมสรรพสามิต เร่ือง หลักเกณฑ วิธีการ และเงื่อนไขการอนุญาตใหทําและขายสุรากล่ัน 
 ชุมชน พ.ศ. 2546  (ฉบับที่ 2) ลงวันที่ 11 ธันวาคม พ.ศ. 2546 
ประกาศกรมสรรพสามิต เร่ือง หลักเกณฑ วิธีการ และเงื่อนไขการอนุญาตใหทําและขายสุรากล่ัน 
 ชุมชน พ.ศ. 2547 (ฉบับที่ 3) ลงวันที่ 20 กรกฎาคม พ.ศ. 2547 
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ประกาศกรมสรรพสามิต เร่ือง หลักเกณฑ วิธีการ และเงื่อนไขการอนุญาตใหทําและขายสุรากล่ัน 
 ชุมชน พ.ศ. 2548 (ฉบับที่ 4) ลงวันที่ 17 มิถุนายน พ.ศ. 2548 
ประกาศกรมสรรพสามิต เร่ือง หลักเกณฑ วิธีการ และเงื่อนไขการอนุญาตใหทําและขายสุราแช 
 ชนิดสุราผลไม  สุราแชพื้ น เมือง  และสุราแช อ่ืนนอกจากเบี ยร  พ .ศ . 2546 ลงวันที่               
 22  มกราคม พ.ศ. 2546 
ประกาศกรมสรรพสามิต เร่ือง หลักเกณฑ วิธีการ และเงื่อนไขการอนุญาตใหทําและขายสุราแช 
 ชนิดสุราผลไม สุราแชพื้นเมือง และสุราแชอ่ืนนอกจากเบียร พ.ศ. 2547 (ฉบับที่ 2)  ลงวันที่               
 20 กรกฎาคม พ.ศ. 2547 
ประกาศสํานักงานคณะกรรมการอาหารและยา เร่ือง หลักเกณฑการโฆษณาเครื่องดื่มที่มีสวนผสม 

ของแอลกอฮอล ลงวันที่ 19 กันยายน พ.ศ. 2546 
ประกาศสํานักงานคณะกรรมการอาหารและยา เร่ือง หลักเกณฑการโฆษณาเครื่องดื่มที่มีสวนผสม 

ของแอลกอฮอล (ฉบับที่ 2) ลงวันที่ 16 พฤษภาคม พ.ศ. 2548 
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ประวัติผูเขียนวิทยานิพนธ 
 

 นางสาวศุภฉัตรา  ประพนธศิลป  เกิดวันที่ 22  ธันวาคม พ.ศ. 2522  จังหวัดนครสวรรค  
สําเร็จการศึกษาปริญญาเศรษฐศาสตรบัณฑิต (เกรียตินิยมอันดับ 2) จากมหาวิทยาลัยเชียงใหม ในป
การศึกษา 2543  หลังจากจบการศึกษาไดทํางานที่กระทรวงเกษตรและสหกรณ ตําแหนง เจาหนาที่
วิเคราะหนโยบายและแผน เมื่อป พ.ศ. 2544 และไดเขาทํางานที่ธนาคารกรุงเทพ (สํานักงานใหญ) 
ตั้งแตป พ.ศ. 2545 – พ.ศ. 2547  หลังจากนั้นไดเขาศึกษาตอหลักสูตรเศรษฐศาสตรมหาบัณฑิต คณะ
เศรษฐศาสตร  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ในปการศึกษา 2547  
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