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กิตติกรรมประกาศ 

 

 วิทยานพินธฉบับนี้ สําเร็จลุลวงไดดดีวยความเมตตากรณุาเปนอยางยิง่จากทาน 
รองศาสตราจารย ดร.กิดานันท มลิทอง  อาจารยที่ปรึกษาวิทยานพินธซ่ึงไดกรุณาใหคาํปรึกษา 
แนะนํา ใหขอคิดเห็นและตรวจแกไขขอบกพรองตาง ๆแกผูวจิัยมาโดยตลอด ผูวิจยัขอกราบ
ขอบพระคุณเปนอยางสูงไว ณโอกาสนี ้

ขอกราบขอบพระคุณ ผูชวยศาสตราจารย ดร.สุวิมล วัชราภัย และอาจารย ดร.ปราวณียา 
สุวรรณณัฐโชติ ประธานและกรรมการสอบวิทยานิพนธที่กรุณาตรวจสอบ แกไข และใหคําแนะนํา
แกผูวจิัย  

ขอกราบขอบพระคุณผูทรงคุณวุฒิทกุทาน ที่กรุณาตรวจสอบ แกไข และใหคําแนะนําใน
การสรางเครื่องมือสําหรับเกบ็รวบรวมขอมูลในการวจิัย 

ขอกราบขอบพระคุณคณาจารยสาขาวิชาโสตทัศนศึกษา รวมตลอดจนคณาจารยทกุทานที่
มีสวนประสิทธประสาทวิชาความรูแกผูวิจยัตลอดเวลาทีศ่ึกษา ณ จุฬาลงกรณมหาวทิยาลัยแหงนี ้

ขอขอบคุณรุนพี่ รุนนอง และเพื่อน ๆ  โสตทัศนศึกษาทกุทาน ที่ชวยเหลือดูแล อํานวย
ความสะดวก ใหกําลังใจและใหการสนับสนุนผูวิจยัในการศึกษาคนควาและทําวิทยานิพนธดวยดี
ตลอดมา และขอขอบคุณอาจารยธารินี  พลเยี่ม ที่ชวยเหลือผูวิจัยมาโดยตลอด  
 ขอขอบพระคุณคุณพอสมภพ คุณแมอําพร เปนอยางสูง ที่เปนผูใหสนบัสนุน ใหกําลังใจ 
และดูแลเอาใจใสแกผูวจิัยดวยความรักและความเมตตา และพี่นองครอบครัวจิตตปล้ืมทั้งสามคน 
 ขอกราบขอบคุณครอบครัวคุณอาสุนันท คุณอาพัชรินทร และนองนุนที่ใหการสนับสนุน
และเปนกําลังใจแกผูวิจยัดวยดีตลอดมา 

  คุณความดีอันเกิดจากประโยชนของวิทยานิพนธเลมนี้  ผูวิจัยขอมอบเปนการบูชาและ
ทดแทนบุญคณุของบิดา มารดา ครูอาจารย ตลอดจนผูมพีระคุณตอผูวจิัยทุกทาน 
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บทที่ 1 
 

บทนํา 
 
ความเปนมาและความสําคญัของปญหา 
 

 หัวใจสําคัญของการเพิ่มพูนคุณภาพการศกึษาและสรางเสริมคุณภาพประชากรไทยคอื 
การพัฒนาดานหลักสูตรและกระบวนการเรียนการสอนใหสอดคลองกับการเปลี่ยนแปลงของ
สังคมไทยในยคุโลกาภิวัฒน การจัดการเรยีนการสอนในระบบโรงเรียนจึงตองเปลี่ยนจากการเนนที่
ผูสอนมาเปนการเนนที่ผูเรียนใหรูจกัแสวงหาความรูดวยตนเอง รวมรับผิดชอบการเรียนการสอน 
สรางวินัยในการเรียนเอง รวมทั้งวัดและประเมินผลดวยตนเอง โรงเรียนมีหนาทีจ่ัดประสบการณ  
การเรียนรูใหแกนักเรยีน เพื่อใหสามารถพัฒนาศักยภาพนําไปสูการมีคณุลักษณะที่สังคมตองการ
พรอมที่จะดําเนินชีวิตอยูในสภาพแวดลอมทางเศรษฐกจิทั้งในปจจุบนัและอนาคต (ชัยพฤษ เสรีรักษ, 
2540) 
 
 การประเมินการเรียนการสอนเปนสิ่งสําคัญประการหนึง่ของกระบวนการเรียนการสอนใน
ระดับตางๆ ผลที่ไดจากการประเมินเปนพืน้ฐานในการตดัสินใจของครแูละผูที่เกีย่วของกับการศึกษา
ในการปรับปรงุหลักสูตร การแนะแนว แบบเรียนวิธีสอนการใชอุปกรณการเรียนการสอน 
นอกจากนี้ยังชวยใหนกัเรียนทราบวาตนเองเกงออนเรื่องใดบาง โดยท่ัวไปแลวการประเมินการเรียน
การสอนที่กระทํากันนั้นมีสองแบบคือ การประเมินความกาวหนา (Formative Evaluation) และ     
การประเมินผลรวมสรุป (Summative Evaluation) การประเมินความกาวหนาเปนการประเมิน
ระหวางทาํการสอนในแตละหนวยการเรยีน เพื่อวัดระดับความรูและคนหาขอบกพรองของนักเรียน 
นอกจากนี้ยังเปนการประเมนิดูขอบกพรองในการสอนอนัเปนแนวทางไปสูการปรับปรุงการเรียน
การสอนใหเหมาะสมกับสภาพของผูเรียน สวนการประเมินรวมสรุปเปนการประเมนิครั้งละหลายๆ
หนวยการเรยีนเมื่อส้ินสุดการเรียนนั้นแลวเพื่อตัดสินการเรียนรูวารอบรูในวิชานั้นหรือไม (สมชาย 
มิ่งมิตร, 2539) 
 
 อยางไรก็ตามปญหาหนึ่งทีพ่บคือครูมักจะแยกการเรยีนการสอนและการวัดประเมนิผล 
ออกจากกนัและครูใชแบบทดสอบเปนเครื่องมือชนิดเดยีวในการวัดและประเมินผลเปนสวนใหญ   
ซ่ึงที่แทจริงการเรียนการสอนและการวัดผลประเมินผลควรดําเนนิไปดวยกันและเปนไปอยาง
ตอเนื่องมีความสัมพันธซ่ึงกันและกนัและเกิดขึ้นในเวลาเดียวกัน การใชแบบทดสอบนั้นมีขอจํากดั
และขอบกพรองหลายประการ เนื่องจากแบบทดสอบที่ครูสรางมักเปนแบบทดสอบปรนัย วดัความรู  



       

      2 
 

ความจําเปนสวนใหญ ซ่ึงไมครอบคลุมพฤติกรรมทุกดาน นอกจากนีย้งัมีขอจํากัดในเรื่องจํานวนครั้ง
ของการทดสอบที่กระทําไดเพียงไมกี่คร้ัง จํานวนเรื่องราวและเนื้อหาทีสุ่มมาทดสอบไดเพยีงจํานวน
หนึ่งตามขอจํากัดของเวลา การประเมินที่ปฏิบัติกันอยูจึงไมเปนการประเมินที่เชื่อถือไดจริงของ      
การจัดการศกึษา ผลการประเมินไมสามารถใหภาพที่ครอบคลุมความสามารถทุกดานไดอยางชัดเจน 
(กมล สุดประเสริฐ, 2540) 
 
 ส. วาสนา ประมวลพฤกษ (2539) กลาวไวในประเด็นการจัดการเรียนการสอนวา สภาพ
สังคมมีการเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็ว การสื่อความรู ขอมูลขาวสารสามารถทําไดอยางรวดเร็วและ    
ไรขีดจํากัด สภาพการเรยีนการสอนปจจบุันที่เนนความรูความจํา ไมพอที่จะเตรยีมคนใหสามารถ
ดํารงชีวิตอยูในสังคมไดอยางปกติสุข การเรียนการสอนจาํเปนตองสรางบุคคลใหมีศักยภาพใน       
การพัฒนาตนเอง รูจักสรางและแสวงหาความรูดวยตนเองได พรอมที่จะเผชิญปญหาที่ซับซอนใน
สังคม 
 
 ดังนั้นจึงจําเปนตองมีการเปลี่ยนแปลงเพื่อนําไปสูการพฒันานักเรยีนใหเกิดความสามารถ
ดังกลาวในชั้นเรียนทุกระดับ โดยใหนักเรียนมีความกาวหนาในผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่เกิดจาก   
การจัดกจิกรรมการเรียนการสอนที่มีประสิทธิภาพ ซ่ึงประกอบดวยการปฏิบัติจริง การรวมมือกันใน
การทํางาน การคิดอยางมีวจิารณญาณ การแกปญหารวมทั้งทักษะและคุณลักษณะอืน่ๆ ที่จําเปนตอ
การพัฒนาอีกมากมาย หากตองการใหเกดิผลดังกลาวกบันักเรียน พบวาการวดัผลประเมินผลแบบ
ดั้งเดิมไมสามารถวัดความกาวหนาและผลผลิตที่ซับซอนที่เกิดกับนักเรยีนหลายๆดานๆได ดังนัน้จงึ
เกิดแนวคดิใหมๆในการจัดการเรียนการสอนที่จําเปนตองผสมผสานการเรียนการสอนและการวัดผล
ประเมินผลไวดวยกันคือ การประเมินตามสภาพจริง (Authentic Assessment) ซ่ึงเปนการปะเมินทีไ่ม
เนนการประเมินทักษะพื้นฐาน แตจะเนนการประเมินทกัษะการคิดทีซั่บซอนของนักเรียนใน 
การทํางานความรวมมือในการแกปญหา การประเมินการใหความรวมมือของตนเอง (Cradler, 1991 
อางถึงใน ภัทราวดี มากม,ี 2543) 
 
 จะเห็นไดวาการประเมินตามแนวคดิใหมนี้ เปนการประเมินทีย่ึดการปฏิบัติเปนสําคัญและ
สัมพันธกับการเรียนการสอน เนนพฒันาการที่ปรากฏใหเห็น ผูเกี่ยวของในการประเมินมีหลายฝาย
และเกดิขึ้นในทุกบริบทที่เปนไปได แนวทางหนึ่งที่เปนทีน่ิยมใชมากในการประเมินตามสภาพจริง
คือ การประเมนิโดยใชแฟมสะสมผลงาน (Portfolio Assessment) ซ่ึงการประเมินวิธีนี้ไดรับ         
การพัฒนาและใชกนัอยางแพรหลายในประเทศแถบตะวันตกทั้งยุโรป อเมริกา และออสเตรเลียม ี 
การนําวิธีประเมินผลการเรียนวิธีนี้ไปใชพฒันาการเรียนการสอนและการประเมินในชั้นเรียนวิชา
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ภาษา และ  วิชาคํานวณ เชน คณิตศาสตร วทิยาศาสตร การอาน และการเขียน เปนตน การประเมิน
การเรียนโดยการใชแฟมสะสมผลงานเปนวธีิการประเมินในชั้นเรยีนที่รวบรวมขอมูลทุกๆอยางที่
แสดงถึงความสามารถของผูเรียนภายใตกรอบเนื้อหาที่ตองการประเมนิ ซ่ึงมิอาจใชเครื่องมือช้ินใด
ช้ินหนึ่งมาวัดไดโดยตรง (Nolet, 1992 อางถึงใน ชัยฤทธิ์ ศิลาเดช, 2540)   
 

แฟมสะสมผลงาน (Portfolio) นํามาเรียกเปนภาษาไทยไดหลายชื่อ เชน แฟมสะสมผลงาน  
แหลงสะสมงาน แฟมผลงาน แฟมสะสมประสบการณและการเรียนรู แฟมผลงานดีเดน ฯลฯ  
(สําลี ทองธิว, 2541) แฟมสะสมผลงานเปนเครื่องมือหนึ่งใน 50 ชนิดของการประเมินความสามารถ
ที่แทจริง สําหรับความหมายของ portfolio คือ กระเปาสําหรับกระดาษ เอกสาร ภาพวาดของศิลปน
และนักโฆษณาที่ตองการนําผลงานของตนที่แสดงถึงความสามารถ ความคิดริเร่ิม ความเปนอัจฉริยะ
และงานที่ตนรักจัดเก็บสะสมไวมาจดัแสดงหรือเสนอใหแกผูวาจางหรอืบุคคลอื่น เพื่อใหผูอ่ืนได 
รับรู  ช่ืนชม ยอมรับความสามารถของตน (Angelo and Cross, 1993 อางถึงในอุทุมพร จามรมาน, 
2540) 
 
 Paulson (1991) กลาววาแฟมสะสมผลงานมีลักษณะเฉพาะอยาง แฟมสะสมผลงานเปน    
การเก็บรวบรวมงานของนกัเรียนอยางมเีปาหมาย ซ่ึงจะแสดงถึงความกาวหนาและความสําเร็จใน   
แตละขอบขายเนื้อหาจากงานของนักเรียน มีการตัดสินใหคะแนนชิ้นงานและมกีารสะทอนชิ้นงาน
ของตนเอง ทั้งนี้จะเห็นไดวาลักษณะเฉพาะของแฟมสะสมผลงานนั้นจะเปนเครื่องมอืที่เปดเผยให
ทราบถึงการเขาใจเกีย่วกับกระบวนการทางการศึกษาทั้งดานบุคลากรและตัวนักเรยีนเอง ถือไดวา
เปนหนาตางทีสํ่าคัญในการนําเขาไปสูการเขาใจบุคคลและเปนเครื่องมือทีจะกระตุนใหผูเรียนมี        
ความรับผิดชอบตนเอง โดยเฉพาะการแสดงใหเห็นถึงการแสดงความเปนเจาของและไดมีโอกาสใน
การประเมินตามสภาพที่เปนจริง 
 
 แฟมสะสมผลงานเปนการจดัระบบการสะสมงานเพื่อใหไดขอมูลเกี่ยวกับนักเรยีนอยาง
หลากหลายอนันําไปสูการประเมินตามสภาพที่แทจริงของนักเรียนทกุแงมุม ซ่ึงจุดเดนของแฟม
สะสมผลงาน คือ ความยืดหยุนตามเนื้อหา อายุ และพัฒนาการของนักเรียน นกัเรียนมีสวนรวมใน           
การประเมินการเรียนรูของตนเอง สงเสริมใหนกัเรียนมีแรงจูงใจในการเรียนรู นอกจากนี้ครูยัง
สามารถใชแฟมสะสมผลงานในการพัฒนาวางแผนการจัดการเรียนการสอนทั้งรายบุคคลและ       
รายกลุมทั้งในระยะสั้นและระยะยาว อีกทั้งยังสามารถใชเปนสื่อกลางในการประชาสมัพันธระหวาง
ครูกับผูปกครองของ นักเรียนและโรงเรียนกับชุมชนไดเปนอยางดี (กรมวิชาการ, 2540)  
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 จากการศึกษาผลการวิจัยที่เกี่ยวกับแฟมสะสมผลงานที่ผานมา พบวาการนําแฟมสะสม
ผลงานมาใชในประเทศไทยนั้นสวนใหญเปนแฟมสะสมผลงานนักเรียนที่ใชในเชิงของการศึกษา
พัฒนาการของผูเรียนทางดานทักษะการอานและการเขยีนภาษาไทยและภาษาอังกฤษ สัมฤทธิ์ผล
ของการนําแฟมสะสมผลงานมาใชพอสรุปไดดังนี ้

1. แฟมสะสมผลงานสามารถใชเปนหลักฐานแสดงใหเหน็ถึงพัฒนาการของผูเรียน 
2. แฟมสะสมผลงานสามารถใชสําหรับประเมินผลการเรียน ตามจุดประสงคการเรียนรูทั้ง 

ทางดานพุทธพิิสัย จิตพิสัย และทักษะพิสัย 
3. แฟมสะสมผลงานสามารถใชสําหรับประเมินความกาวหนาของผูเรียน   
สวนในดานสมัฤทธิ์ผลทางการเรียนการสอน แฟมสะสมผลงานมีผลโดยตรงตอครูผูสอน 

และผูเรียน ทั้งนี้สามารถจําแนกไดดังนี ้
 สัมฤทธิ์ผลท่ีมีตอครูผูสอน ทําใหครูผูสอน 

1. ลดบทบาทการเปนศูนยกลางในการเรยีนการสอนลง 
2. ใชเทคนิคและกิจกรรมการเรยีนการสอนมากขึ้น 
3. สามารถเห็นจดุออนในการจดัการเรียนการสอนของตน 
4. มีเจตคติและความภาคภูมิใจในการชวยพฒันานักเรยีน 
สัมฤทธิ์ผลท่ีมีตอผูเรียน ทําใหผูเรียน 
1. มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงขึ้น 
2. มีทักษะทางการเรียนสูงขึ้นและพัฒนาตนเองใหดีขึ้น 
3. มีแรงจูงใจในการเรียนมากขึ้น 
4. ไดทราบความกาวหนาของตนเอง 
5. มีเจตคติที่ดีตอการเรียน เพราะไดมีสวนรวมในการประเมินตนเอง การตัดสินผลงาน 

จากการปฏิบัตจิริงกอใหเกิดความรูสึกวามคีวามยุติธรรม (พรรณวลัย ครีีวงศวัฒนา, 2542) 
 
 การนําแฟมสะสมผลงานมาใชในการเรยีนการสอนจึงเปนการสงเสริมสัมฤทธิ์ผลทาง       
การเรียนการสอนตอครูและบทเรียนโดยตรง เชน งานวจิยัของ สมชาย มิ่งมิตร (2539) ที่ไดศึกษา
เร่ือง ผลของการประเมินจากพอรตโฟลิโอท่ีมีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทยของนักเรยีน
ช้ันประถมศึกษาปที่ 5 โดยมวีัตถุประสงคเพื่อศึกษาผลของการประเมนิจากแฟมสะสมผลงานที่มีตอ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาไทยและเจตคติของนักเรียน ผลการวจิัยพบวานกัเรยีนที่ไดรับ     
การเรียนโดยใชแฟมสะสมผลงานมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคตสูิงกวานักเรียนที่ไดรับ       
การประเมินแบบดั้งเดิม และงานวิจัยของ ชัยฤทธิ์ ศิลาเดช (2540) ที่ไดศึกษาเรื่อง การพัฒนาแฟม
สะสมผลงานในการประเมนิการเรียนวิชาภาษาอังกฤษในระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ผลการศึกษา
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พบวา กระบวนการของการใชแฟมสะสมผลงานชวยใหนักเรียนมีความสามารถในการใช
ภาษาอังกฤษและความกาวหนาทางการเรียนในทกัษะทั้ง 4 ทักษะ คือ การฟง การพูด การอาน และ
การเขียน  และสามารถสรางแรงจูงใจในการเรียนใหแกผูเรียน  
 

นอกจากนี้งานวิจัยของ พรรณวลัย คีรีวงศวัฒนา (2542) ที่ทําการศึกษาเรื่อง ผลการใชแฟม
สะสมผลงานนักเรียนที่มีตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาจิตรกรรมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ตอนตน ผลการศึกษาพบวา ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนโดยใชแฟมสะสมผลงานสูง
กวานกัเรียนทีไ่มไดใชแฟมสะสมผลงาน นอกจากนี้ยังพบวาการใชแฟมสะสมผลงานทําใหนักเรยีน
มีทักษะการวจิารณและความคิดสรางสรรคสูงขึ้น สามารถยอมรับตนเอง ยอมรับความคิดเห็นของ
ผูอ่ืนและปฏิบัติงานรวมกับผูอ่ืนไดดีขึน้ รวมทั้งมีความรับผิดชอบ ความเอาใจใสและเห็นคณุคาใน
ผลงานของตนเองมากขึ้นอีกดวยอีกดวย ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจยัของ บุญญา สุทธิพงศ (2543)        
ที่ศึกษาเรื่อง ผลการสอนวิชาสถาปตยกรรมภายในโดยใชแฟมสะสมผลงานที่มีตอผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนของนักศึกษาระดับประกาศนยีบัตรวิชาชีพช้ันสูงชั้นปที่ 1 แผนกวิชาสถาปตยกรรม
ภายในสถาบันเทคโนโลยีราชมงคลผลการศึกษาพบวา นกัศึกษามีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
สถาปตยกรรมภายในสูงขึ้นหลังจากที่เรียนโดยใชแฟมสะสมผลงาน และยังพบวาการเรียนการสอน
โดยใชแฟมสะสมผลงานทําใหนกัศึกษามทีักษะการคิด การยอมรับและเหน็คุณคาในตนเองและ
สามารถตัดสินใจไดดีขึ้น นกัศึกษาเห็นคณุคาของการเรียน เหน็ประโยชนของการเรียนที่สามารถ
นําไปใชในชีวติประจําวนั มคีวามเพลิดเพลินในการเรยีน ยอมรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืนและมี
ความเชื่อมั่นในตนเอง 
 

อยางไรก็ตามถึงแมวาแฟมสะสมผลงานจะมีคุณคาในการจัดการเรยีนการสอนและการวดั
และประเมนิผลแลว ยังอาจอาจกลาวไดวา แฟมสะสมผลงานนอกจากจะชวยใหผูเรียนมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนสูงขึ้นแลวยังชวยใหผูเรยีนรูจกัตนเอง มีความรับผิดชอบ มีความเขาใจในการพัฒนา
ความสามารถของตน และถาผูเรียนไดประเมินตนเองกจ็ะทําใหผูเรียนยอมรับ เหน็คุณคาของตนและ
ผูอ่ืนอีกดวย (บุญญา สิทธิพงศ, 2543) แตก็ยังมขีอจํากัดของการใชแฟมสะสมผลงานบางประการ 
เชน ปญหาเกีย่วกับเรื่องเวลา แฟมสะสมผลงานจําเปนจะตองใชเวลาในการใหคะแนนหรือเกรด และ
เปนเรื่องทาทายที่จะสามารถทําใหนกัเรียนสงงานไดครบสมบูรณ (Hart, 1997 อางถึงใน เอกรินทร 
สังขทอง และ สุลัยยา หะยีหะมะ, 2543) การใชแฟมสะสมผลงานในการประเมินการเรียนการสอน
นั้นยังมีขอจํากดัในดานการใชวัสดุอุปกรณในปริมาณที่มากขึ้น อีกทั้งครูและนักเรยีนจะตองทํางาน
มากขึ้นดวย ครูตองมีความรูความเขาใจในเนื้อหาวิชาที่สอนอยางทะลปุรุโปรง นอกจากจะตองมี
ทักษะในการสอนแลวยังตองใชเวลาในการวางแผน การปรึกษากับครูคนอื่น การพฒันาสื่อ            
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การพบปะเด็ก ตลอดจนเครือ่งมือเครื่องใชตางๆ (โครงการพัฒนาทรพัยากรมนษุย, 2538 อางถึงใน 
รัตนา ธนนานนท, 2542) 

 
 อุทุมพร จามรมาน (2540) ไดกลาวถึงขอจาํกัดในการใชแฟมสะสมผลงานเพื่อตีคา
ความสามารถของผูเรียน ดังนี้ 

1. ความสอดคลองของผูเรียน/แฟมของผูเรียน มีมากนอยเพียงใด 
2. คาที่ไดจากงาน/แฟมในชวงระยะเวลาตางๆกัน (ตนป ถึง ปลายป) ควรมีคาคงที่หรือไม 
3. ความเปนมาตรฐานของคาคงที่แสดงความสามารถของนักเรียนอยูที่ใคร 
4. จํานวนงาน/แฟมที่ตองพิจารณา มีปริมาณมากจะเกิดความคุมคาเวลาแรงงานหรือไม  

และสงผลตอคุณภาพของงานที่ไดหรือไม 
 
 นอกจากนี้ขอจํากัดที่สําคัญอีกประการหนึ่งของการใชแฟมสะสมผลงานก็คือ การใชแฟม
สะสมผลงานในการจัดการเรยีนการสอนและการวัดและประเมินผลนัน้จะไดช้ินงานหรือผลงานของ
เด็กในระยะเวลาหนึ่งๆซึ่งมีเปนจํานวนมาก ทําใหครูไมสามารถที่จะเก็บผลงานของเด็กไดทั้งหมด  
(รัตนา ธนนานนท, 2542)  
 
 จากขอจํากดับางประการของการใชแฟมสะสมผลงานทําใหมีนกัการศกึษาและหนวยงาน
ดานการศึกษาไดนําเสนอแนวคิดในการบูรณาการและประยุกตใชเทคโนโลยีคอมพิวเตอรเขากับ
แฟมสะสมผลงานแบบดั้งเดมิขึ้นซึ่งเรียกวา แฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกส เชน 
 

 Helen C. Barrett (1997) กลาววา การใชแฟมสะสมผลงานในอดตีนั้นไดรวบรวมผลงานไว
บนกระดาษในหลากหลายรูปแบบ  สวนทีเ่ปนชิ้นงานเอกสาร  กระดาษและสถานทีจ่ัดเก็บจะขยาย
พื้นที่อยางรวดเร็ว  โรงเรียนจําเปนตองเพิม่สถานที่ขึ้นใหมใหเพียงพอกับความตองการตามไปดวย  
ในสวนของแฟมสะสมผลงานของนักเรียนอาจจะถูกเกบ็ไวในหองเกบ็ของหรือที่อ่ืนๆ  ครูจะตอง
เปนผูไปคนหาแฟมตางๆทีละแฟมอยางชาๆ จนกวาจะพบเอกสารหรือช้ินงานที่สะสมของนักเรียนที่
ไดจัดเก็บไว ฉะนั้นในกระบวนการใน   การบูรณาการโสตทัศนูปกรณและคอมพิวเตอรเขากับแฟม
สะสมผลงาน จะทําใหเกดิความประหยัดรวดเรว็และทําใหครูและนกัเรยีนไดเกิดการเรียนรูใน   
การบูรณาการเทคโนโลยีกับการศึกษาอยางยั่งยืน  
 

 Paul Proderick (1997) กลาววา การจัดเกบ็แฟมสะสมผลงานของนักเรียนควรจะตองนํามา
จัดเก็บอยางถูกตองและเปนระบบ โดยการนําเอาเทคโนโลยีที่ทันสมัยมาใชใหเกิดประโยชน        
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การนําเอาคอมพิวเตอรมาใชเปนสวนประกอบที่สําคัญของแฟมสะสมผลงาน (Electronic Portfolio) 
ในการจดัเก็บชิ้นงานตางๆทีสํ่าคัญของนักเรียนเปนการนาํนวัตกรรมทางการศึกษามาใชเพื่อกอให 
เกิดประโยชนทั้งครู  นักเรียน  ผูปกครอง  และผูเกีย่วของทางการศึกษา  นอกจากนี้ยงัเปน การชวย
ใหนกัเรียนไดพัฒนาทักษะการใชคอมพิวเตอรใหเกดิความชํานาญมากยิ่งขึ้น  เนื่องจากวาแฟมสะสม
ผลงานอิเล็กทรอนิกสจะชวยพัฒนาทกัษะทางดานคอมพิวเตอรและชวยพัฒนาผูเรียนในดานตางๆ 
ดังนี้  คือ ชวยสงเสริมกิจกรรมการเรียนรูของผูเรียน  และเปนขอมูลยอนกลับใหแกนกัเรียน  ครูและ
ผูบริหารเพื่อปรับปรุงการจัดการศึกษาใหดขีึ้น  นอกจากนี้ผลงานที่แสดงใน เวิลดไวลดเว็บ จะเปน
แรงจูงใจใหผูเรียนมุงมั่นสรางผลงานของตนเอง มีความสะดวกในการจดัเก็บ เพราะสามารถจัดเก็บ
ไดในสื่อทีห่ลากหลายและสามารถปรับปรุงแกไขไดสะดวกเนื่องจากเนือ้หาที่อยูบน เวิลดไวลดเว็บ 
สามารถแกไขไดจากทกุมุมโลก  
 

กรมวิชาการ (2543)  กลาววา การเก็บแฟมสะสมผลงานของนักเรียนในบางโรงเรียนมี      
การเก็บรักษาแฟมผลงานทัง้หมดแลวสงไปชั้นที่สูงขึ้นเพื่อรวบรวมชิน้งานเพิ่มขึ้นตอไป แตไมมี
โรงเรียนใดสามารถสะสมผลงานที่เพิ่มขึ้นไดตลอดนานเทานาน ซ่ึงทางเลือกหนึ่งก็คอื การเก็บแฟม
สะสมผลงานไวในแผนดิสก  
 
 การใชแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสนั้นมีความสําคัญตอการวัดและประเมินผลที่จะ
สะทอนใหเหน็ถึงสภาพการเรียนการสอนและความสามารถของนักเรียนที่แทจริงโดยเนนการปฎิบัติ
จริง จึงมีนักวิจยัทั้งในและตางประเทศที่ไดศึกษาวจิัยดานแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกส ดังเชน 
John Mathis Johnson (1993) ไดศึกษาการใชคอมพิวเตอรในการประเมนิแฟมสะสมผลงาน โดย
ศึกษาการใชคอมพิวเตอรในวิชาคณิตศาสตร  พบวา การจัดเก็บผลงานในแฟมสะสมผลงานจะตอง
ใชเทคโนโลยใีนการจดัเก็บขอมูล การพิมพงาน การผลิตผลงานของกลุม มีการใหรายละเอียดเนื้อหา
ในแฟมสะสมผลงานของนักเรียนแตละคน นักเรียนก็สามารถที่จะเขียนเลาประสบการณในการใช
คอมพิวเตอรและสามารถวาดภาพผานจอคอมพิวเตอรได นอกจากนี้  Lynn Gayle (1994) ไดศึกษา
เกี่ยวกับผลของการประเมินแฟมสะสมผลงานคอมพิวเตอรตามการรับรูของนักเรียน  ครู  ผูปกครอง 
และผูบริหารโดยวดัความกาวหนาของนักเรียนในการอานเขียน และรายการเอกสารอางอิง ที่แสดง
ถึงความตองการของทางเลือกพฤติกรรมการประเมินนกัเรียนตองการทราบวาจะทําการวัดผล
ความกาวหนาของพวกเขาอยางไร  จากการศึกษาพบวา การใชแฟมสะสมผลงานคอมพิวเตอร ทําให
เห็นความสําคัญของวิธีการที่มีประสิทธิภาพเชนเดยีวกับทางเลือกในการใชเครื่องมือประเมินผล     
ซ่ึงจะชวยใหครูผูสอนไดทราบและเขาใจกระบวนการวดัและประเมนิผล และยังชวยใหนักเรยีนไดรู
ถึงความกาวหนาของตนเอง และงานวิจยัของ  รัตนา  ธนธนานนท (2542) ที่ศึกษาเรือ่งการพัฒนา   
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การใชอิเล็กทรอนิกสพอรทโฟลิโอในศูนยการเรียนสําหรับเด็กอนุบาล โดยศึกษาผลของการใชแฟม
สะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสในศูนยการเรียนสําหรับเด็กอนุบาล พบวา การใชแฟมสะสมผลงาน 

อิเล็กทรอนิกสสามารถใชประโยชนในการจัดการศึกษาเพราะแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกส
สามารถจัดเกบ็ขอมูลไดหลายหลายรูปแบบและสามารถเก็บขอมูลไดเปนจํานวนมาก โดยข้ึนอยูกบั
อุปกรณที่ใช และยังสามารถเรียกคนหาขอมูลไดอยางรวดเร็ว  
 

การประเมินแบบสภาพที่แทจริง (Authentic Assessment) ทั้งโดยการใชโดยแฟมสะสม
ผลงานหรือแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนกิสสามารถใชเพื่อการเรียนรูของนักเรียนในทุกรายวิชาและ
ทุกระดับชัน้ตัง้แตอนุบาลศกึษา ประถมศกึษา มัธยมศกึษาและอุดมศกึษา  และเปนทางทางเลือกใหม
ของการประเมินการเรียนทีส่ามารถนําไปสูการพัฒนาผูเรียนอยางแทจริง สามารถประเมิน
ความสามารถ ทักษะ ความคดิชั้นสูงที่ซับซอน ตลอดจนความสามารถในการแกไขปญหา และ      
การประยกุตใชในวิชาตางๆ วิธีการประเมนิโดยใชแฟมสะสมผลงานนี้เปนการประเมินเชิงบวก เพื่อ
คนหาความสามารถ ความกาวหนาของผูเรียนทั้งใหความชวยเหลือแกนกัเรียนในจดุทีต่องการพัฒนา
ใหสูงขึ้นตามศักยภาพ เปนวิธีการประเมนิที่มีประสิทธิภาพในการประเมินความกาวหนาเพื่อพัฒนา
ผูเรียน (Formative Evaluation) รวมทั้งสามารถใชในการประเมินรวมสรุป (Summative Evaluation) 
ในสถานการณการสอนที่เนนนักเรียนเปนศูนยกลาง นกัเรียนไดปฏิบตัิจริง และนกัเรียนเปนผูสราง
งาน และสรางความรู โดยครเูปนผูช้ีแนะใหผูเรียนพัฒนาตนเองอยางเต็มความสามารถ (สํานักงาน
การประถมศึกษาจังหวัดกระบี่, 2538) 
 

จากผลการศึกษางานวจิัยที่ผานมา พบวา ในการเรียนการสอนภาษา ไมวาจะเปนทกัษะ 

การฟง การพดู การอาน และการเขียน มีความเหมาะสมอยางยิ่งที่จะประเมินผลโดยใชแฟมสะสม
ผลงาน ทั้งนี้เนื่องจากขอมูลที่ไดจากกระบวนการการประเมินโดยวิธีนี ้จะชวยใหนกัเรียนปรับ
กระบวนการเรียนและครูปรับวิธีการสอนที่สอดคลองกับผูเรียนอยูตลอดเวลา อันจะทําใหเกิด
ประสิทธิภาพตอการพัฒนาดานภาษาของผูเรียนไดดีกวาการใชแตแบบทดสอบแตเพียงอยางเดียว  
(ชัยฤทธิ์ ศิลาเดช, 2540) โดยเฉพาะอยางยิง่การจัดการเรยีนการสอนวชิาภาษาอังกฤษ ซ่ึงจัดไดวาเปน
วิชาที่มีความสาํคัญอยางมากในปจจุบนั 
 

 เนื่องจากปจจบุันนี้ประเทศตางๆตางใหความสําคัญตอการเรียนการสอนภาษาตางประเทศ 

เปนอันมาก  ทัง้นี้เนื่องจากความกาวหนาทางดานอุตสาหกรรม วิทยาศาสตร และเทคโนโลยี ตลอด
ทั้งความสะดวกรวดเรว็ในการติดตอคมนาคม  ทําใหแตละประเทศมีความใกลชิดกนั ตองพึ่งพา
อาศัยกันมากขึน้ จึงจําเปนที่จะตองใชภาษาตางประเทศเปนสื่อกลางในการติดตอดานตางๆ  



       

      9 
 

ภาษาอังกฤษนบัวาเปนภาษาตางประเทศทีสํ่าคัญ และแพรหลายที่สุด  ดังนั้นภาษาอังกฤษจึงเปน
ภาษาที่จําเปนในการศึกษาขัน้สูงทั้งในและตางประเทศ เพราะตําราทางวิชาการสวนใหญจัดพิมพ
เปนภาษาอังกฤษ ผูที่รูภาษาอังกฤษจึงสามารถเขาใจความคิด ทัศนคติ วัฒนธรรมของชนชาติอ่ืนๆ 
ตลอดจนความกาวหนาทางวิทยาการใหมๆ และความเคลื่อนไหวของโลกทั้งทางดานการเมือง 
เศรษฐกิจ สังคม และอ่ืนๆไดเปนอยางด ี
 

ในการเรยีนภาษาตางประเทศ ไมวาจะเปนภาษาใดจดุมุงหมายยอมเหมอืนๆกันคือมักจะมี
จุดมุงหมายที่จะพัฒนาปญญาของผูเรียน ใหผูเรียนสามารถใชภาษานัน้ในการสื่อสารกับชาวตาง 
ประเทศไดอยางถูกตองเหมาะสม และเปนที่เขาใจกันได นอกจากนีย้งัมุงเนนใหผูเรยีนเขาใจถึง
วัฒนธรรมและการดํารงชวีติของชนชาติเจาของภาษาไดอยางถองแทขึ้น สามารถใชภาษานัน้ๆเพือ่
ประโยชนในการประกอบอาชีพและการศกึษาตอในขั้นสูง หรือในตางประเทศได  ในการเรยีน   
การสอนภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารนั้นจุดมุงหมายของการสอนก็คือเพื่อใหผูเรียนสามารถใช
ภาษาในสถานการณตางๆไดอยางเหมาะสมและถูกตองเปนที่ยอมรับของสังคม ครูผูสอนจึงตองจัด
กิจกรรมการเรยีนการสอนที่เอื้ออํานวยตอการพัฒนาทักษะทั้ง 4 ดานของผูเรียน ไดแก ฟง พูด อาน 
และเขียน   
 

การประเมินตามสภาพที่แทจริง (Authentic Assessment)  ของการจัดการเรียนการสอน
ภาษาอังกฤษเปนรายวิชาหนึ่งที่นิยมนําแฟมสะสมผลงานไปประกอบใชในการประเมินในทักษะทั้ง  
4 ทักษะ ไดแก ทักษะการฟง พูด อาน และเขียนโดยมหีลักสูตรภาษาอังกฤษซึ่งมุงเนนในการพัฒนา
คุณภาพในดานการเรียนการสอนเพื่อใหผูเรียนมีความรูความสามารถในการใชภาษาอังกฤษในระดบั
ที่มีมาตรฐาน  ตลอดจนการมุงเนนใหผูเรยีนอานออก  เขียนได  สามารถนําความรูเหลานั้นเพื่อเขาสู
สังคมและวัฒนธรรม (Social Cultural Function) และมีความเหมาะสมในสถานการณการสื่อสาร 
การจัดการเรยีนการสอนจึงตองจัดอยางเปนระบบเพื่อมุงเนนใหผูเรียนสามารถสื่อสารได  ดังนั้น
ทักษะการเขียนเพื่อการสื่อสารเปนทักษะหนึ่งที่มุงเนนใหผูเรียนตระหนกัถึงการใชภาษาอยาง
เหมาะสมกับสภาพบริบททางสังคม (Social Context) และตองคํานึงถึงความสัมพันธระหวางทกัษะ
ทางภาษา (Linguistic Skills )  (Widdowson, 1978 : อางถึงใน เอกรินทร  สังขทอง และ สุลัยยา  หะยี
หะมะ, 2543)  

 
 เนื่องจากวาทกัษะการเขียนนั้นเปนทกัษะที่ยากและมีวิธีการสอนที่ซับซอนมากกวาทักษะ
อ่ืนๆ เพราะการเขียนตองอาศัยความรูและขอมูลตางๆจากทักษะการฟง การพูด และการอาน  มาเปน
พื้นฐานเพื่อใหผูเรียนสามารถใชความรูความสามารถของตนเองถายทอดความคิดออกมาเปนภาษา
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เขียนที่ทําใหคนอื่นเขาใจความตองการของตนเองไดถูกตอง และในการเขียนภาษาองักฤษเพื่อ        
การสื่อสารผูเรียนจะตองเขียนเพื่อถายทอดความคิด  ความรูสึกขอมูลตางๆ ไปยังผูอาน  ผลงานที่
ผลิตออกไปนั้นตองอาศัยกระบวนการเขียนอยางมีระบบทั้งตั้งแตการรางและมีการตรวจสอบ      
งานเขียนหลายๆ รอบจากเพือ่นหรือมีการประเมินโดยตนเองกอนทีจ่ะถึงมือผูสอนซ่ึงการประเมิน
การเขียนจะสรางใหเกดิความทาทายในสิ่งที่ตองการปรับปรุงแกไขเพื่อใหไดงานเขยีนที่ดีที่สุด
กอนที่จะมีการถายทอดงานเขียนออกไป (Cohen, 1990: อางถึงใน เอกรินทร  สังขทอง และ สุลัยยา   
หะยีหะมะ, 2543)  
 

ดังนั้นจึงตองมกีระบวนการบงชี้ถึงความสําเร็จนั้นๆในแตละภาระงานเขยีน  และตองแสดง
ใหเห็นวาผูเรียนมีกระบวนการในการพัฒนาการเขียนอยางไร  โดยจะตองมีการประเมินตลอดเวลา
การนําวิธีการประเมินตามสภาพจริงโดยการใชแฟมสะสมผลงานมาใชในการวัดและประเมินผลงาน
เขียนของนกัเรียนก็จะสามารถสะทอนใหเห็นถึงพัฒนาการทางดานการเขียนของนักเรียนไดอยาง
ชัดเจนและสามารถกระทําไดหลายๆมิติ  ซ่ึงสอดคลองกับผลงานวิจยัที่ศึกษาเกี่ยวกบัการใชแฟม
สะสมผลงานในการวดัประเมินผลการเขียนภาษาอังกฤษของนักเรียน   ดังที่ กอบแกว  วิมานจนัทร 
(2541)  ไดศึกษาวิจยัเร่ือง  การประเมินสัมฤทธิ์ทางการเขียนภาษาอังกฤษของนักเรียนโดยใชแฟม
สะสมผลงาน  โดยศึกษาถึงความเที่ยงตรงตามสภาพปจจบุัน ความเชื่อมั่นของผูประเมินและเจตคติ
ของนักเรียนตอการประเมินงานเขียนโดยใชแฟมสะสมผลงาน จากการศึกษาพบวา การประเมิน
สัมฤทธิ์ทางการเขียนภาษาองักฤษของนักเรียนโดยใชแฟมสะสมผลงานทําใหนักเรยีนเกิดการพัฒนา
ความสามารถทางดานการเขยีนภาษาอังกฤษไดเปนอยางดี คาความเทีย่งตรงตามสภาพปจจุบันของ
การจัดอันดับที่ของอาจารยที่ปรึกษากับการจัดอันดับทีโ่ดยการประเมินโดยแฟมสะสมผลงานมี
ความสัมพันธกัน และนักเรยีนมีเจตคติที่ดตีอการประเมนิงานเขียนภาษาอังกฤษโดยใชแฟมสะสม
ผลงาน 
 

 ซ่ึงสอดคลองกับงานวจิัยของวารุณี  เลียวววิัฒนชัย (2543) ที่ศึกษาเรื่อง การพัฒนาแฟม
สะสมผลงานในการประเมนิทักษะการเขียนวิชาภาษาอังกฤษ ระดับชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1 โดยศึกษา
ผลของการใชแฟมสะสมผลงานในการประเมินทกัษะการเขียนในดานความสามารถในการเขยีนคาํ
และประโยคโครงสรางไวยากรณเพื่อส่ือความหมายตลอดจนปฏิสัมพนัธดานการเรยีนการสอน
ระหวางครกูับนักเรียน จากการศึกษาพบวา นักเรียนมีความสามารถในการเขียนคําและประโยค
โครงสรางไวยากรณพื้นฐานเพื่อส่ือความหมายโดยมีระดบัคะแนนแฟมสะสมผลงานเฉลี่ยผานเกณฑ
ที่กําหนด และมีพัฒนาการของความกาวหนาในดานทักษะการเขยีนเพิม่ขึ้น และปฏสัิมพันธดาน  
การเรียนการสอนระหวางครูกับนักเรยีนในชั้นเรียนพบวา ดานภาษาที่ใช ทั้งครูและนกัเรียนใชภาษา 
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อังกฤษบอยในชั้นเรียนดานพฤติกรรมปฏิสัมพันธทางวาจา พบวา ครูแนะนําโดยอธบิายวาควรทํา
อยางไรและทาํส่ิงนั้นเพื่ออะไร และนกัเรียนจะพดูซ้ําหรอืพูดแบบเดียวกับครู    
 

 จากที่กลาวมาขางตนจะเห็นไดวาการประเมินตามสภาพที่แทจริงทั้งการใชแฟมสะสม
ผลงานและแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนกิสมีการใชเพือ่การเรียนรูของนักเรียนในระดับตางๆและ
วิชาตางๆ  โดยเฉพาะอยางยิง่ในการเรยีนการสอนการเขียนภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร ทั้งผูเรียนที่
เปนเจาของภาษา ผูเรียนที่ใชภาษาอังกฤษเปนภาษาที่สอง และผูเรียนทีเ่รียนภาษาอังกฤษเปน
ภาษาตางประเทศ ทั้งนี้เนื่องจากจะเปนกระจกสะทอนประสิทธิภาพการทํางานของผูเรียนไดเปน
อยางดี ชวยเสริมสรางใหผูเรียนเกดิความตระหนกัเกีย่วกบัการเรียนรูดวยตนเอง การเคารพตนเอง
โดยเฉพาะในสวนของ  การประเมินตนเอง  สวนตัวผูสอนก็สามารถดําเนินการวัดและประเมินผล
ผูเรียนไดงายขึน้ มีระบบการจัดการวัดและการประเมินทีชั่ดเจนและมีการกําหนดกฎเกณฑทีแ่นนอน 
 

จากความเจรญิกาวหนาทางดานเทคโนโลยีทางการศึกษาในปจจุบันทีส่ามารถนํามาใช  
บูรณาการในสวนตางๆที่เกีย่วของกับเรื่องการจัดการศกึษา  โดยเฉพาะอยางยิ่งในการจัดการเรียน  
การสอนและการวัดและประเมินผล  ซ่ึงการใชแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสจะชวยฝกใหผูเรียน
เปนคนที่มีความรู  ความสามารถเกี่ยวกับการรวบรวมขอมูล  การแสวงหาความรู  การคิดวิเคราะห  
การสังเคราะห  การอาน  การเขียน  การนําเสนอขอมูล  และยังเปนการฝกผูเรียนใหเปนคนที่มีระบบ 
มีความอดทน มีความรับผิดชอบ  เปนคนชางสังเกต ชอบอาน ชอบเขียน  เสริมทักษะดานการสื่อสาร
และทักษะชวีติดานอื่นๆไดเปนอยางดี นอกจากนี้การใชแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสยังเปน     
การประยกุตใชเครือขายอินเทอรเน็ตในฐานะเครือขายการศึกษาใหเกดิประโยชนเพื่อการศึกษา        
อีกดวย (ประกอบ กรณีกจิ, 2544) 
 

ในฐานะของนกัเทคโนโลยีการศึกษา  ผูวิจยัไดเล็งเห็นถึงความสําคัญของการใชแฟมสะสม 

ผลงานแบบดั้งเดิมและการใชแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกส ซ่ึงเกิดจากการประยกุตใชและ   
บูรณาการเทคโนโลยีทางการศึกษาที่ทันสมัยเขาดวยกันเพื่อลดขอจํากดับางประการของแฟมสะสม
ผลงานแบบดั้งเดิมในการจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ ในสวนของการเรียนการสอนทักษะ  
การเขียนภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร  ทั้งนี้เนื่องจากการศกึษางานวิจยัทีผ่านมาขางตนเกี่ยวกับ    
การใชแฟมสะสมผลงานและแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกส  พอสรุปไดวาการใชแฟมสะสม
ผลงานแบบดั้งเดิมและแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสสามารถชวยใหผูเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทาง    
การเรียนของผูเรียนสูงขึ้น  และยังมีความสอดคลองกับการใชกระบวนการวัดและประเมินผล
ผูเรียนที่ไดกลาวไวในหลักสูตรการศึกษาขัน้พื้นฐาน พุทธศักราช 2544 ซ่ึงเนนการวดัและการ
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ประเมินที่นําไปสูการชี้ใหเหน็สภาพที่แทจริงของผูเรียน (Authentic Assessment) และสภาพจริง
ของการเรียนการสอน จากพฤติกรรมที่นักเรียนไดแสดงออก (Student Performance) การใช
กิจกรรมการประเมินตามสภาพที่แทจริง  จะชวยใหคนพบไดวาผูเรียนเรียนรูเร่ืองตางๆมากนอย
เพียงใด ทั้งนี้เนื่องจากการประเมินความสามารถในการใชภาษาเพื่อการสื่อสาร ควรประเมิน
ความสามารถในการสื่อความหมายจริงๆไมควรแยกการใชภาษาออกจากสถานการณและควรวัดให
ครอบคลุมองคประกอบทางภาษาซึ่งประกอบดวยความรูเร่ืองเสียง คําศัพท โครงสราง การใชภาษา
ในสถานการณ และกลวิธีในการสื่อสาร (กรมวิชาการ, 2545) 
  

นอกจากนี้งานวิจัยในประเทศที่เกี่ยวกับการใชแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสยังมอียู
คอนขางจํากัด  ดังนั้นผูวจิัยจงึมีความสนใจที่จะนําแฟมสะสมผลงานมาใชในการเรียนการสอน
ทักษะการเขียนภาษาอังกฤษเพื่อการศึกษาเพื่อศึกษาผลของการใชแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกส
ประกอบการเรียนการเขยีนภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 ซ่ึงผลจากการวจิัยนี้ผูวิจัยสามารถนาํไปเปนแนวทางในการปรับปรุงแกไข    
การจัดการเรยีนการสอนภาษาอังกฤษของครูและนําแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนกิสไปประยกุตใช
ในกจิกรรมการเรียนการสอนของกลุมสาระการเรียนรูอ่ืนๆตอไป  

 

วัตถุประสงคของการวิจัย 

 

เพื่อศึกษาผลของการใชแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสประกอบการเรียนการเขยีน 
ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 
 
สมมติฐานการวิจัย 
 

1.  นักเรียนที่เรียนโดยการใชแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสประกอบการเรียนการเขียน 

ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารจะมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวานักเรียนที่เรียนโดยไมใชแฟมสะสม
ผลงานอิเล็กทรอนิกสประกอบการเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 
 2.  นักเรียนที่เรียนโดยการใชแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสประกอบการเรียนการเขียน
ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารจะมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกส 
(Barrett, 2000; วิโรจน รอดเด็น, 2542, ประกอบ 
กรณีกิจ, 2544) 
1. การกําหนดเปาหมาย 
2. การสรางผลงานและรวบรวมผลงาน 
3. การคัดเลือกผลงาน 
4. การสะทอนผลงาน 
5. การประเมินงาน 
6. การประชาสัมพันธ 

การเรียนการสอนทักษะการเขียนภาษาอังกฤษ 
1. การจัดกิจกรรมการเขียน (Bowen and  
Marks, 1994 และ สุมิตรา อังวัฒนกุล, 2539) 
2. กระบวนการเขียน (Eldredge, 1995 และ  
ศิริรัตน นีละคุปต, 2530)  
3. การประเมินการเขียน (Hughes, 1989 และ  
กรมวิชาการ, 2541) 
 

 
การใชแฟมสะสมงานอิเล็กทรอนิกสประกอบ 
การเรียนการเขียนภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร 

 

 

 

 

 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
 

แผนภูมิท่ี 1 กรอบแนวคิดในการวจิัย 
 

 คําอธิบายกรอบแนวคิด 

 การพัฒนาแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกส 
 Barrett (2000) (อางถึงใน ประกอบ กรณีกิจ, 2544) ไดเสนอขั้นตอนในการพัฒนา               
แฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสแบบ 5 By 5 Model ซ่ึงมี 5 ขั้นตอน ดงันี้ 

  1. กําหนดจุดมุงหมายและผูชมแฟมสะสมผลงาน 
2. สรางแฟมสะสมผลงาน 

   3. การสะทอนตนเอง 
   4. การออกแบบการเชื่อมโยงของแฟมสะสมผลงาน 
   5. การนําเสนอแฟมสะสมผลงาน 
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 วิโรจน  รอดเด็น (2543) ไดนําเสนอรูปแบบของแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสที่
เหมาะสมสําหรับนักเรียนประถมศึกษา มี 8 ขั้นตอน ดังนี ้

1. การกําหนดเปาหมาย 
2. การเลือกสื่อเพื่อนําไปใชในการจดัทําแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนกิส 
3. การผลิต/รวบรวม 
4. การจัดเก็บ 
5. ผลงาน 
6. การปรับปรุง 
7. การเผยแพรประชาสัมพันธ 
8.  การประเมนิ 

ประกอบ กรณกีิจ (2544) ไดเสนอขั้นตอนการพัฒนาแฟมสะสมผลงานอเิล็กทรอนิกส  
ไว 7 ขั้น ดังนีค้ือ 

1. เตรียมเครื่องมือและเตรียมผูเรียน 
2. กําหนดเปาหมาย 
3. สรางผลงาน  เก็บรวบรวมผลงานและแกไขผลงาน 
4. คัดเลือกผลงานและสรางแฟมสะสมผลงานดีเดน 
5. สะทอนความรูสึกตอผลงาน 
6. ประเมินแฟมผลงานดีเดน 
7. ประชาสัมพันธแฟมผลงานดีเดน 

 การสอนทักษะการเขียนภาษาอังกฤษ 

 1. การจัดกิจกรรมการเขียน 
Bowen and Marks (1994) แบงประเภทของการจัดกจิกรรมการเขียน ไดดังนี้คือ 
 1.  การคัดลอก (copying) 
 2.การทําแบบฝกหัดการเขยีนโดยเนนโครงสรางภาษา (writing exercise)          
 3. กิจกรรมการเขียนแบบชีแ้นะ (guiding writing exercise) 
 4. การเขียนตามคําบอก (dictation ) 

 5.  การเขียนบทสนทนา (dialogue) 
 6. การเขียนสรปุ (summary) 
 7. กิจกรรมภาระงานเขียนที่เปนจริง (authentic writing task) 
 8. การเขียนเรยีงความ (essay) 
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 สุมิตรา  อังวัฒนกุล (2539) กลาววา การจดักิจกรรมเพื่อฝกทักษะการเขยีนโดยครูผูสอน
ควรยึดหลักดังตอไปนี้คือ 
  1. การสอนทักษะการเขยีนควรเปดโอกาสใหผูเรียนไดฝกและเสริมรูปแบบภาษาที่
ผูเรียนคุนเคยแลวจากการฟงและพูด 
  2.  การควบคมุการเขียนควรลดนอยลงตามลําดับ ผูเรียนควรฝกตอบสนองตอส่ิง
ช้ีแนะดวยตนเองทีละนอย 
  3. กิจกรรมการเขียนเพื่อการสื่อสารควรเนนเปนพิเศษ และหลังจากที่ผูเรียนไดฝก
การเขียนตามที่ผูสอนไดช้ีแนะแลว ผูเรียนควรมีอิสระเตม็ที่ในการเขยีน 
 2. กระบวนการเขียน 
 Eldredge (1995) กลาววาในกระบวนการเขียนมี 5 ขั้นตอน ดังนี้คือ 
  1. ขั้นกอนการเขียน (prewriting) ในขั้นนี้เปนการรวบรวมความคิดเพื่อที่จะใช
พัฒนาทักษะการเขียนโดยตองอาศัยขอมูลจากหลายๆสวนแลวทําการเลือกหัวขอที่จะเขียน 
  2. ขั้นการราง (drafting) ในขั้นนี้เปนขั้นของการจัดการขอมูลเอกสารหรือความคิด
ใหสัมพันธเกีย่วของกับหัวขอที่เขียนซึ่งรายละเอียดของขั้นนี้อยูที่เนื้อหาไมใชรูปแบบของการเขียน 
  3. ขั้นปรับปรุง (revising) หลังจากรางแลวก็จะดําเนนิการปรับปรุงขอความโดยใช
ขอวิจารณที่ไดจากการรางเพื่อพัฒนางานเขียน 
  4. ขั้นแกไข (editing) ขั้นนี้เปนขั้นตรวจสอบการสะกด การจัดการขอความและ
การใชไวยากรณใหเหมาะสม และตรวจสอบดูวาขอความที่เขียนนาดึงดูดใจมากนอยเพียงใด 
  5. ขั้นจัดพิมพ (publishing) การจัดพิมพเผยแพรกระทําหลังจากที่ไดมกีารแกไข
อยางสมบูรณแลว 
 ศิริรัตน นีละคปุต (อางถึงใน ธิดารัตน ภัทรพงศไพศาล, 2539) ไดสรุปขั้นตอนของ
กระบวนการเขียนออกเปน 5 ขั้นตอน  
  1. ขั้นกอนเขยีน (pre-writing) เปนขั้นตอนแรกในการหาขอมูลที่ใชในการเขียนที่
มีความสําคัญมาก เพราะวากอนที่จะเขียนนักเรียนจะตองรูในเรื่องที่ตนจะเขยีนโดยตองมี
ประสบการณความรู จุดมุงหมาย และรูปแบบการเขียน ในขั้นตอนนี้จะตองคํานึงถึงหัวขอเร่ืองวา
เปนหวัขอเร่ืองอะไร ครูหรือนักเรียนกําหนด หรือทั้งสองฝายรวมกันกาํหนด รวมทั้งจะตองคํานึงถึง
จุดมุงหมายในการเขียน และรูปแบบของเขียนดวย 
  2. ขั้นยกราง (drafting) เปนขั้นตอนตอมาที่นักเรียนแตละคนเขียนดวยตนเอง     
โดยรวบรวมความคิดที่ตนมอียูทั้งหมดเขียนลงบนกระดาษ ในยกรางแรกจะเขยีนทุกสิ่งที่คิดได
ทั้งหมดจากนัน้ก็จะนํามาอานเขียนยกรางตอๆไป ก็จะมกีารปรับแตงเพิ่มเติม ตัดทอน ในแตละจดุ
ตามรูปแบบและจุดประสงค 
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  3. ขั้นปรับเปลี่ยนแกไข (revising) ในขั้นนีเ้มื่อนักเรียนเขยีนเสร็จแลวจะตองนํามา
ใหผูใดอานเพือ่ปรับปรุง แกไขใหงานเขียนดีขึ้น โดยการปรับเปลี่ยน ตัดทอน เพิ่มเติม และเรียบ
เรียงใหมใหสอดคลองกับความตองการของผูอานและทาํใหงานเขียนชัดเจนขึ้น  
  4. ขั้นตรวจทานเรียบเรียง (editing) เปนขั้นตอนของการเขียนของนักเรียนที่ไดยก
รางมามีการปรับปรุงแกไขทั้งเนื้อหา รูปแบบ อานทวนจนไดครบตามจุดประสงค ตรวจสอบ
ความถูกตองทางไวยากรณ ตวัสะกด เครื่องหมายวรรคตอนตางๆ โดยตรวจทานดวยตนเองหรือให
เพื่อนตรวจ 
  5. ขั้นเผยแพร (sharing) เปนขั้นตอนสุดทายของกระบวนการเขียนทีน่ักเรียนนํา
ผลงานของตนเองไปใหผูอ่ืนอาน เชน ลงเปนบทความในหนังสือของหองเรียน หรือตดิประกาศให
เพื่อนอานและสงครู 

3. การประเมินการเขียน  
 การประเมินการเขียนนั้นเปนสวนหนึ่งในกระบวนการสอนการเขียนทีม่ีความสําคัญ
เทียบเทากับการจัดเตรียมเนือ้หา อุปกรณ และเตรียมการสอน ดงันั้นจึงมีความสําคัญเปนอยางมาก
ในสวนของการทดสอบการเขียนที่จะตองคํานึงถึงองคประกอบของการจัดการทดสอบอยางมี
มาตรฐานและมีระบบ  ทั้งนี้ Hughes (1989) กลาววา มี 3 ประเด็นทีเ่กี่ยวของโดยตรงกับการ
ทดสอบงานเขยีนที่ครูผูสอนจะตองพจิารณาคือ  
  1.  จะตองมีการกําหนดภาระงานเขียนซ่ึงเปนตัวแทนที่แนนอนของภาระงานที่เรา
คาดหวังใหนกัเรียนไดแสดงออกซึ่งความสามารถทางดานการเขียน 
  2.  ภาระงานเหลานั้นควรมตีัวอยางของงานเขียนทีจ่ะเปนตัวแทนที่แทจริงในการ
บงบอกความสามารถของนักเรียน 
  3.  เปนประเดน็ที่จําเปนที่ตองพิจารณาวาตัวอยางของงานเขียนเหลานัน้จะถูกให
คะแนนอยางเชื่อถือได 
 กรมวิชาการ (2541) กลาวถึงแนวทางในการประเมินงานเขียนของนักเรียนนัน้มีรูปแบบ
หลักๆที่นิยมใชอยู 3 แบบ คอื  

 1. การประเมนิตนเอง (self-evaluation) 
  การประเมินตนเองเปนการเปดโอกาสใหผูเรียนไดตรวจสอบวัดความสามารถ
ทางดานการเขยีนของตนเองวามีจุดเดนจุดดอยอยางไร และเปนการเปดโอกาสใหผูเรียนควบคุม 
สะทอน และประเมินทัศนคติ เปาหมาย และนิสัยการทํางาน กลยุทธการเรียนรู ความกาวหนา 
ความสําเร็จของตนเอง ซ่ึงรูปแบบการประเมินตนเองอาจอยูในสวนของชุดการเรียนรู การบันทึก
ขอมูลดวยตนเอง เปนตน 
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  2. การประเมนิโดยเพื่อน (peer evaluation) 
  การประเมินการเขียนโดยเพือ่นเปนกลวิธีหนึ่งที่นยิมใชประกอบการประเมินการ
เขียน ซ่ึงเปนการฝกการประสานงานรวมกนัระหวางเพื่อนนักเรยีนดวยกันในการที่จะแสดงความ
คิดเห็น ชวยเหลือซ่ึงกันและกันในการชวยบงชี้จุดเดนจุดดอยของเพื่อนนักเรียน ซ่ึงบรรยากาศใน
การประเมินจะชวยลดความตรึงเครียดและเปนไปอยางเปนกันเอง 
  3. การประเมนิจากครูผูสอน (teacher evaluation) 
  การประเมินโดยครูผูสอนเปนการประเมนิเพื่อหาประสิทธิภาพของงานเขียนของ
นักเรียนเพื่อทีจ่ะตัดสินเกีย่วกับคุณภาพของงานโดยตองใชรูปแบบการประเมินที่เทีย่งตรงและมี  
ความยุติธรรมและครูผูสอนจะใชผลของการประเมินเพือ่ดําเนินการอยางใดอยางหนึ่งในการพัฒนา
กระบวนการเรียนการสอนการเขียนของนักเรียน 
 
ขอบเขตของการวิจัย 
 

1. ประชากรที่ใชในการศึกษาครั้งนี้คือ  นักเรยีนชั้นมัธยมศกึษาตอนตน (ชวงชั้นที่ 3)   
ในโรงเรียนทีสั่งกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขัน้พื้นฐาน (สพฐ.) กระทรวงศึกษาธิการที่
กําลังศึกษาอยูในภาคเรยีนที่ 1 ปการศึกษา 2549   

2.   ตัวแปรในการวิจยั  
ตัวแปรที่ศึกษา  แบงเปน 2 ประเภท คือ 
1.1 ตัวแปรอิสระ  คือ การใชแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนกิสประกอบการเรียน 

การเขียนภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร 
1.2 ตัวแปรตาม  คอื ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนการเขียนภาษาองักฤษเพื่อการสื่อสาร 

โดยการใชแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนกิสประกอบการเรียน 
3.  เนื้อหาการสอนวิชาการเขียนภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร อ 32201 ภาษาอังกฤษเพิ่มเติม                 

กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ (ภาษาอังกฤษ) พทุธศักราช 2544 มีดังนี้คือ 
3.1  Writing thank you notes  
3.2  Writing  postcards  
3.3  Writing  friendly letter 

 4.  โปรแกรมสรางแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกส ผูวจิัยไดพัฒนาโปรแกรมการสรางแฟม
สะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสดวยโปรแกรม  Macromedia Dreamweaver MX 2004 และพัฒนา
สคริปตในรูปแบบ ASP (Active Server Pages) โดยใช Microsoft Access เปนฐานขอมลู และติดตั้ง
บนเครื่องบริการเว็บ (Web Server)  
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คําจํากัดความที่ใชในการวิจัย 
 

1. แฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกส  หมายถงึ  การพัฒนาแฟมสะสมผลงานของนักเรียน 
บน เวิลดไวดเว็บ (World Wide Web) ดวยโปรแกรมการสรางแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสใน 
การรวบรวมและจัดเก็บผลงานการเขียนภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารของนักเรียนแตละคนเพื่อ
สะทอนใหเหน็ถึงพัฒนาการและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

2. การเรียนการเขียนภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร  หมายถึง  การเรียนการสอนทักษะ 
การเขียนภาษาอังกฤษที่ครูผูสอนจัดกิจกรรมการเขียนขึน้เพื่อใหผูเรียนสามารถใชภาษาอังกฤษใน 
การถายทอดงานเขียนของตนไปยังผูอานไดอยางถูกตองเหมาะสมทั้งดานรูปแบบการใชคํา วลี 
ประโยค และการเชื่อมโยงขอความกันอยางมีความหมาย 

3.   ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง คะแนนทดสอบหลังเรียน หลังจากการเรียนวิชา     
การเขียนภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร ซ่ึงประเมินผลเมื่อส้ินสุดการทดลอง 

 
ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 

1.  ทําใหทราบถึงผลของการใชแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสประกอบการเรียน 
การเขียนภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 3 
 2.  ผลที่ไดจากการศึกษาสามารถนําไปใชเปนแนวทางสาํหรับครูภาษาอังกฤษในการนําแฟม
สะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสไปใชในกิจกรรมการเรียนการสอนภาษาอังกฤษในทกัษะดานอื่นๆ  
 3. ใชเปนแนวทางสําหรับครูผูสอนในการนําแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสไปใชใน
กิจกรรมการเรยีนการสอนและการประเมนิผลการเรียนในวิชาอ่ืนๆ 



บทที่ 2 
 

เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
 
 การวิจยัคร้ังนีต้องการศึกษาผลของการใชแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสประกอบ       
การเรียนการเขียนภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยม             
ศึกษาปที่ 3  ผูวิจัยไดศกึษาเอกสารและงานวิจยัที่เกีย่วของตามลําดับหวัขอตอไปนี ้
 การประเมินโดยใชแฟมสะสมผลงาน 
 แฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกส 
 การเรียนการสอนการเขียนภาษาอังกฤษเพือ่การสื่อสาร 
 งานวิจยัที่เกี่ยวของ 

 
การประเมินโดยใชแฟมสะสมผลงาน 
 
 แนวโนมหนึ่งในปจจุบนัเกีย่วกับการวัดและประเมนิผลที่เปนที่ยอมรับของนักการศึกษา 
คือ การประเมนิที่เนนการปฏิบัติงานซึ่งเปนการประเมนิที่แสดงใหเหน็กิจกรรมที่นักเรียน
สรางสรรคช้ินงานหรือคําตอบที่แสดงใหเห็นถึงทักษะการเรียนรูที่ไดมาของผูเรียน การประเมินนี้
จะเปนการประเมินความสามารถของผูเรียนในการที่จะถายโอนความรูและความเขาใจไปสูรูปแบบ
ของการกระทาํหรือช้ินงาน (Charbonneau and Reider, 1995) ทั้งนี้ Airasian (1993) กลาววา           
มีลักษณะจําเปนพื้นฐาน 4 ประการ ในการประเมินโดยเนนการปฏิบัตงิาน คือ  

1.    ตองมีเปาหมายที่ชัดเจนสําหรับการประเมิน 
2. ตองมีการกําหนดรูปแบบการวัดและการสังเกตถึงพฤติกรรมการแสดงออกของ      

นักเรียนในแตละคนไว เพื่อที่ผูประเมินจะไดประเมนิไดอยางถูกตอง 
3. มีการสรางบริบทการวัดที่เหมาะสมและถกูตองในแตละพฤติกรรมการแสดงออกหรอื 

ช้ินงานของนกัเรียน 
4. มีการสรางเกณฑการใหคะแนนหรืออัตราการใหคะแนนและเครื่องมอืที่จําเปนเพื่อใช 

ในการประเมนิ 
 
 ทั้งนี้ความนาเชื่อถือและความเที่ยงตรงของการวัดผลตามสภาพการณที่เปนจริงขึ้นอยูกับ
บันทึกขอมูลในแตละชอง การใหระดับคะแนน การตรวจเช็คแบบสอบถามและโดยผานการใชแฟม
สะสมผลงาน สวน Gold, et al., (1992) แสดงแนวคิดของการประเมินโดยเนนการปฏบิัติงานวา 
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เปนการเปลี่ยนแปลงจากการประเมินประจําภาคเรียนเพือ่วัดความกาวหนาของนักเรียน แนวคดิ
ดังกลาวจะมีการเก็บรวบรวมขอมูลเพื่อใชชวยในการพฒันาปรับปรุงการกระทําโดยผาน            
การประเมินผลตนเอง และแนวคิดดังกลาวนําไปสูการประเมินโดยใชแฟมสะสมผลงาน ซ่ึงเปน 
การเปลี่ยนแปลงที่แยกตวัออกมาอยางเห็นไดชัดจากการประเมินแบบดั้งเดิมที่มุงเนนการใชคะแนน
หรือขอสอบมาตรฐาน ทั้งนีด้วยเหตุผลที่วา แบบทดสอบมาตรฐานนัน้ไมเพยีงพอตอการตัดสินใจ
เกี่ยวกับความกาวหนาของนกัเรียนจนมีคํากลาวจากนักการศึกษาบางทานวาการประเมินโดยใช
แบบทดสอบนั้นไมมีความสมบูรณพอและบอยครั้งที่มกีารแปลความผลของคะแนนอยางผิดพลาด 
นอกจากนี้ ครูผูสอนและผูบริหารบางสวนอาจมีความเขาใจไมกระจางชัดเกีย่วกับการประเมินของ
นักเรียน นอกจากนี้ครูผูสอนอาจขาดประสบการณหรือการอบรมพื้นฐานเกีย่วกับการวัดผลทาง
การศึกษา อยางไรก็ตาม Brandt (1992) ไดกลาวถึงขอสังเกตบางประการในการนําการวัดผลโดย
เนนการปฏิบัตงิานมาใชเพื่อใหเกิดประโยชนสูงสุด โดยเขากลาววาส่ิงที่นักการศึกษาควรระวังเปน
อยางมากในการวัดผลก็คือ จะตองมีความเชื่อมั่น นั้นหมายถึงคะแนนที่ไดจะตองบอกถึง 
การปฏิบัติงานนั้นจริงๆ มีความชัดเจนพอและถูกตอง ซ่ึงคําถามที่วานักการศึกษาจะสรางใหเกดิ
หลักฐานไดอยางไรนั้นก็คือ จะตองจดัหาหลักฐานที่เพียงพอที่จะทําใหรูสึกมั่นใจวาคะแนนที่ไดนัน้
เปนตัวแทนความสามารถจากการปฏิบัติงานของนักเรียนจริงๆและตองมั่นใจวามีขอมูลที่เพียงพอ
จากการรวบรวมภาระงาน นอกจากนี้ควรมีการฝกฝนและปรับใชเกีย่วกับกระบวนการของการให
คะแนนดวย และควรมีรูปแบบของการวัดตัดสินที่หลากหลาย (Multiple Judges) เพือ่ใชกับการชีว้ดั
ที่ตองการความเชื่อมั่นที่ถูกตอง ในสวนของความเที่ยงตรงก็เชนเดยีวกัน ทั้งนีก้ารที่มีภาระงานตาม
สภาพกาลที่เปนจริงไมไดหมายความวาเปนเครื่องแสดงความเที่ยงตรงในสิ่งที่ซับซอนของภาระ
งานไดหมด  เนื่องจากแตละภาระงานมีความแตกตางกันและคะแนนทีไ่ดจากภาระงานหนึ่งก็ใชวา
จะเปนเครื่งแสดงถึงตัวแทนของงานทั้งหมด นักการศึกษาไดแสดงความเห็นวาในการปฏิบัติงาน
อยางนอยผูเรียนควรไดรับการฝกฝนอยางนอย 6 ภาระงานที่มีความแตกตางกันในแตละโปรแกรม 
 
 จากความคาดหวังสูงสุดทางดานการศึกษาในการที่จะนําเอาแนวความคิดใหมมาใชใน    
การประเมินจงึเปนที่มาของการนําเอาการประเมินโดยใชแฟมสะสมผลงานเขามาใชในระบบของ
การศึกษา ทั้งนี้  Fusco and Hauck (1995) กลาวเกีย่วกับการประเมินโดยใชแฟมสะสมผลงานวาวถีิ
นัยดังกลาวนี้ มีความเชื่อทางปรัชญาที่วา การประเมินเปนสวนหนึ่งที่มีความสําคัญของการสอน
และสามารถแลกเปลี่ยนหรือกระทํารวมกันไดกับนกัเรียนเอง ครู อาจารย หรือผูปกครอง การใช
เครื่องมือการประเมินที่หลากหลายเพื่อตองการสรางใหเกิดมิติของมุมมองที่แสดงถึงความสามารถ 
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ของนักเรียนในลักษณะทีแ่ตกตางกัน การใชแบบทดสอบมาตรฐานอยางเดียวไมสามารถที่จะจัด
กิจกรรมตางๆตามหลักสูตรที่จัดไวใหผูเรยีนไดมีประสบการณเรียนรู ดังนั้นครูผูสอนสามารถที่จะ 
ใชเครื่องมือดงักลาวในการวัดความสามารถของนักเรียนในลักษณะการเรียนรูตามสถานการณจริง  
โดยการเก็บรวบรวมขอมูลตางๆมาวิเคราะหและเผยแพรถึงการเรียนรูของนักเรียนวาสามารถ
กระทําไดดีมากนอยเพียงใด ทั้งนี้การประเมินดังกลาวจะสะทอนใหเหน็ถึงระดับความรู
ความสามารถของผูเรียน สวน Northwest Regional Educational Laboratory (1997) ไดนําเสนอ
ทางเลือกใหมในการประเมนิการเรียนการสอนโดยกลาววา ในภาระงานใหมของการเรียนการสอน
ที่มุงเนนอยูทีค่วามรูและความจํานั้นคือ การจะตองสรางใหเกิดความชดัเจนทางดานการสอนและ
การวัดประเมนิผลใหมากขึน้ซึ่งจะตองสรางใหเกิดโครงสรางที่ดีกวาเดมิในการจดัเตรียมให
นักเรียนเผชิญกับกระบวนการทางความคิดที่ซับซอนมากยิ่งขึ้นซึ่งผูเรียนจะตองใชในการดํารงตน
ในสังคม  ในขณะทีก่ระแสของสังคมก็ตั้งคําถามเกี่ยวกับรูปแบบของการวัดผลซึ่งจําตองกําหนดให
เกิดรูปแบบใหมของการวัดผลที่จะชวยใหนักเรียนสามารถนําไปใชไดอยางเกิดประสิทธิภาพและ
นําไปใชกบัการใหการศึกษาสวนบุคคลที่มีความตองการเฉพาะไดอยางเหมาะสม ดังนัน้ทางเลือกที่
เกิดขึ้นคือ การวัดและประเมนิผลที่เปนกิจกรรมซึ่งสามารถประเมินไดหลายรูปแบบ มีความยืดหยุน 
และมีเปาหมายที่มุงอยูที่การวัดคุณภาพการทํางานของนักเรียนหรือโปรแกรมทางดานการศึกษา            
การประเมินนัน้จะตองสะทอนใหเห็นถึงสิ่งที่ผูเรียนไดเรียนรูไปแลว ดวยเหตุผลดงักลาว             
การประเมินโดยใชแฟมสะสมผลงานจึงเปนทางเลือกหนึ่งของการประเมินที่เนนการปฏิบัติงานของ
ผูเรียนโดยจะมุงเนนใหเห็นถึง    การตอบสนองในการทํางานมากกวาการเนนอยูทีก่ารเลือกคําตอบ
ที่ถูกตองของนักเรียน 
 
 จากแนวคิดดังกลาวจึงสรุปไดวาการประเมนิโดยใชแฟมสะสมผลงานเปนเทคนิค           
การประเมินทางการศึกษาแนวใหม ที่ใหสารสนเทศที่แสดงถึงความพยายาม เจตคติ พัฒนาการดาน
ตางๆความกาวหนาในการเรียนรู จุดเดนจดุดอยของผูเรียนตามสภาพที่แทจริง (Authentic) โดยที่
ผูเรียนมีสวนรวมในการประเมินตนเองรวมกับครูผูสอน ซ่ึงมีการพิจารณาคุณภาพของงานโดย
เปรียบเทียบกบัเกณฑการประเมินที่เปนมาตรฐาน พิจารณาตัดสินความกาวหนาจากตัวอยางงานที่
เก็บรวบรวมอยางเปนระบบ การปฏิบัติงานทักษะและเชิงวิชาการ หลักฐานเพิ่มเติมจากแหลงตางๆ
ตลอดจนขอเขยีนที่สะทอนความรูสึกเกีย่วกับตนเอง ทําใหสามารถมองเห็นพัฒนาการทุกดานของ
ผูเรียนอยางแทจริง และชวยทําใหเห็นถึงการพัฒนาของนักเรียนในดานตางๆที่กําหนดไวใน
หลักสูตร อีกทั้งผลการประเมินจากแฟมสะสมผลงานจะชวยในการปรบัปรุงการเรียนการสอน และ
พัฒนาการเรียนรูของผูเรียนใหดีขึ้น ทัง้นี้วถีินัย (Approach) ดังกลาวมคีวามแตกตางกับการประเมนิ 
 



  

  22 
 
โดยใชแบบทดสอบมาตรฐาน (Standardized Test) ซ่ึงมุงเนนอยูที่ผลผลิตมากกวากระบวนการมี
สวนรวม อีกทัง้ไมสามารถที่จะประเมินไดอยางครอบคลุม ทั้งนี้ Benoit and Yang (1996) กลาววา
คุณภาพของการประเมินโดยใชแฟมสะสมผลงานจะใชวิธีการตรวจสอบเชิงคุณภาพมากกวาเชิง
ปริมาณในสองประเด็นหลักคือ 
 1.   ความตรง การตรวจสอบความตรง กระทําโดยการพจิารณาจากผลงานของนักเรียนซึ่ง
เปนหลักฐานเชิงประจักษวา ผลงานนั้นแสดงถึงความสามารถหรือผลสัมฤทธิ์ที่แทจริงของนักเรียน
ไดถูกตองเพยีงใด แทนที่จะพิจารณาจากคะแนนซึ่งมีลักษณะเปนนามธรรม 
 2.  ความเที่ยง  การตรวจสอบความเที่ยง จะเปนการหาคาความสอดคลองระหวางความเห็น
ของครูผูสอนภายนอกที่มาประเมินแฟม และมีการกําหนดใหงานมีความเปนมาตรฐาน เพื่อใหมี  
การพัฒนาการใหคะแนนเปนมาตรฐานซึ่งจะทําใหมีความเที่ยงมากขึ้น ทั้งนี้ Tierney (1991) ได
เปรียบเทียบคณุภาพของการประเมินโดยใชแฟมสะสมผลงานและ การประเมินโดยใชแบบทดสอบ
มาตรฐานดังตารางขางลางนี้ 
ตารางที่ 1 ความแตกตางของการประเมินโดยใชแฟมสะสมผลงานและแบบทดสอบมาตรฐาน 

การวัดผลโดยใชแฟมสะสมผลงาน การวัดผลโดยใชแบบทดสอบมาตรฐาน 
1. เปนเครื่องแสดงใหเห็นถึงรูปแบบการอาน
และการเขยีนของนักเรียนทีม่ีความหลากหลาย
ในสิ่งที่ตัวผูเรียนไดรับมอบหมาย 
2. เปดโอกาสใหผูเรียนไดประเมิน
ความกาวหนาและความสําเรจ็ของตนเอง และ
ชวยใหผูเรียนไดกําหนดเปาหมายการเรยีนรู 
3. สามารถวัดสัมฤทธิผลของนักเรียนแตละคน
ในขณะเดยีวกนัก็แสดงใหเหน็ความแตกตาง
ระหวางบุคคล 
4. แสดงใหเหน็ถึงลักษณะของการประเมนิแบบ
เรียนรูรวมกัน (Collaborative Approach)  
5. การประเมนิตนเองของนกัเรียนเปนเปาหมาย
ของการประเมิน 
6. เนนใหเหน็ถึงพัฒนาการความพยายามและ
สัมฤทธิผล 
7. เชื่อมโยงการประเมินและการสอนเขากบัการ
เรียนรู 

1. ประเมินผลนักเรียนในลักษณะที่มีขีดจํากัด
ของภาระงานในดานการอานและการเขยีน ซ่ึง
อาจจะไมสอดคลองกับสิ่งที่นักเรียนเรียนรู 
2. ครูมีบทบาทสําคัญในการประเมิน 
 
 
3. ประเมินนกัเรียนทุกคนในลักษณะที่มีมิติ
เดียวกัน 
 
4. กระบวนการประเมินไมมลัีกษณะของความ
รวมมือ 
5. การประเมนิของนักเรียนไมใชเปาหมายของ
การประเมิน 
6. เนนอยูที่สัมฤทธิผลเปนหลัก 
 
7. แยกการเรียนรู การทดสอบ และการสอนออก
จากกนั 
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 The Harriet W. Sheridan Center for Teaching and Learning (1997) ไดแสดงความคิดเห็น
เกี่ยวกับการประเมินโดยใชแฟมสะสมผลงานวาเปนวิถีนัยหนึ่งของการประเมินโดยเปนการเก็บ
รวบรวมหลักฐานขอมูล ตลอดจนการมีปฏิสัมพันธระหวางครูและนกัเรียน เพื่อทีจ่ะเขาใจถึง        
การทํางานและสะทอนใหเห็นถึงความรวมมือ นอกจากนี้การประเมนิโดยใชแฟมสะสมผลงานเปน
เครื่องมือหนึ่งที่มีความเหมาะสมในการทีจ่ะนําไปสูความเขาใจเกี่ยวกับการเชื่อมโยงระหวาง       
การอานเขียนของนักเรียน เปนการประเมนิความเปลี่ยนแปลงทางดานความหมายและวิธีการสอนที่
มีตอการเรียนรูภาษาและสอดคลองกับหลักสูตรแนวใหมซ่ึงมีการบูรณาการลักษณะการเรียนรูทั้ง 4 
ทักษะซึ่งไดแก ฟง พูด อานและเขียน เปนการเนนอยูที่กระบวนการของการสรางความหมายเพื่อให
ผูเรียนเกดินิสัยรัก     การอาน และเนนกจิกรรมของการแกปญหา และทักษะการคิด ตลอดจน
ทํางานรวมกนั ซ่ึงเปนองคประกอบสําคัญของการเรียนรู ดังนั้นประเดน็สําคัญในการพัฒนาแฟม
สะสมผลงานก็จะมีความเกีย่วของกับการจัดโครงสรางการประเมินกจิกรรมตางๆใหสอดคลองกับ
หลักสูตรและเปาหมายของการสอน ซ่ึงการใชแฟมสะสมผลงานประเมินผลนักเรียนจะสามารถ
กระทําไดอยางตอเนื่อง นักเรียนมีสวนรวมอยางจริงใจในการพัฒนาความกาวหนาของตนเองใน
ฐานะผูใชภาษา  
 

แนวความคิดดังกลาวมีความสอดคลองกับ Northwest Regional Educational Laboratory 
(1997) ที่กลาววาการประเมนิโดยแฟมสะสมผลงานเปนอีกทางเลือกหนึ่งทางการศึกษา เนื่องจาก
แนวโนมความเปลี่ยนแปลงทางการศึกษามีความตองการที่จะจัดโครงสรางการวัดและประเมินผล
ในการเตรยีมนักเรียนใหเผชิญกับการดํารงอยูในสังคมที่ตองใชความคิดสลับซับซอน ดังนั้น
บทบาทของแบบทดสอบ (Test) ควรลดลงและควรมกีารคิดคนรูปแบบการประเมินเพื่อที่จะชวยให
นักเรียนสามารถดําเนินการสอบอยางเกิดประสิทธิภาพ และชวยใหนกัเรียนไดคนพบความตองการ
ของตนเองตามความเปลี่ยนแปลงของกระแสสังคม ทั้งนี้การประเมินโดยใชแฟมสะสมผลงานเปน     
การใชรูปแบบการประเมินทีม่ีความหลากหลายสามารถขยายปรับเปลีย่นเวลา รวมทัง้จุดมุงหมายที่
ตองการใหนักเรียนทํางานทีม่ีคุณภาพ ตลอดจนการมแีนวทางในการเกบรวบรวมขอมูลเพื่อให
รายละเอียดทีถู่กตองเกี่ยวกบัตัวนักเรียนเองวาตนไดเรียนรูอะไรบาง เพื่อผูเกี่ยวของจะไดดําเนนิ   
การตอไปเกีย่วกับการจัดโปรแกรมทางการศึกษาที่เกดิคณุภาพ  

 
College of Agricultural Sciences, Penn State University (1999)  กลาววาแฟมสะสม

ผลงานเปนอีกรูปแบบหนึ่งของการประเมนิตามสภาพกาลที่เปนจริงและเปนรูปแบบหลักๆใน
หลายๆรูปแบบของการประเมิน ทั้งนี้การประเมินโดยใชสะสมงานจะเกี่ยวของกับชนิดของ
โครงสรางของกิจกรรมการวัดผลที่นักการศึกษาเรียกวาเปนการวดัผลตามสภาพกาลที่เปนจริง หรือ 
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การวัดผลที่เนนอยูที่การปฏบิัติงาน อยางไรก็ตามการวดัผลดังกลาวจะเปนแหลงขอมลูที่มีคุณคา
สําหรับครูและนักเรียนเอง โดยเฉพาะการที่ตองการใหผูเรียนสามารถตอบสนองตอการเรียนรู
มากกวาจะเปนแคการจดจําขอมูลที่ถูกตอง แตทั้งนี้จะตองสามารถประยุกตความรูได นอกจากนี้
การแกไขปญหาในการเรียนจําเปนอยางยิ่งที่จะตองมีการใชแหลงขอมูลที่หลากหลาย ซ่ึงนักเรยีน
จะตองเลือกใชขอมูลจากแหลงที่มีอยูได ภาระอีกประการหนึ่งของการวัดผลดังกลาวคือการ
นําเสนอภาระงานที่มีจุดเนนที่เปนจริง (Realistic Focus) ซ่ึงหมายถึงการประเมินนั้นควรมุงใหมี
ภาระงานที่ผูเรยีนจะตองแสดงหรือปฏิบัติในสวนทีเ่กีย่วของกับการพฒันาการตอบสนองตอ
สถานการณการเรียนรูที่เปนจริงที่ผูเรียนประสบไมใชคําตอบที่ถูกตอง เนื่องจากเนื้อหาในแฟม
สะสมผลงานนั้นผูเรียนเปนผูผลิตขึ้นเอง จึงควรไดใชเนือ้หานั้นอยางแขงขันเพื่อเสริมสรางความ
เจริญเติบโตและพัฒนาการในฐานะผูใชภาษา 
 
 ความหมายของแฟมสะสมผลงาน 

นักการศึกษาหลายทาน ไดใหนยิามความหมายของแฟมสะสมผลงานในลักษณะคลายคลึง
กัน ดังนี ้

Hamns and Adams (1991) กลาววา คําอธบิายที่ดีที่สุดของแฟมสะสมผลงาน ก็คือส่ิงที่
บรรจุหลักฐานอันแสดงถึงทักษะของบุคคล หลักฐานทีส่ะสมไวในแฟมสะสมผลงานสามารถใช
เปนเอกสารทีแ่สดงใหเห็นถึงพัฒนาการ ความเจริญงอกงามในดานความสามารถ เจตคติ ทักษะ 
และความปรารถนา แฟมสะสมผลงานมีความหมายมากกวากลองบรรจุผลงานนักเรยีน เพราะเปน
เครื่องมือที่ครูสามารถนําไปใชในชัน้เรียน เพื่อชักนํานักเรียนมาอภิปรายแสดงความคดิเห็นรวมกนั
จากชิ้นงานที่ตนเองคิดวาดีและช้ินงานที่เพือ่นรวมชั้นเรยีนนําเสนอ การสะทอนนี้จะเปนหนทาง
นําไปสูการรูจกัคิดและเพิ่มพูนศักยภาพในการเรียนตอไปในอนาคต แฟมสะสมผลงานยังเปนสิ่งที่
เชื่อมโยงใหครูและนักเรยีนมีสัมพันธภาพที่ดีตอกัน 

 
Lapp, et al., (1992) กลาววาแฟมสะสมผลงานคือที่จัดเกบ็รวบรวมตวัอยางงานเขยีนของ

นักเรียนและวตัถุอ่ืนๆโดยเปาหมายเบื้องตนของการใชแฟมสะสมผลงานคือใชเพื่อพฒันา            
การประเมินตนเองของนักเรยีน และใชในการวิเคราะหพัฒนาการของนักเรียนในฐานะผูใชภาษา
ใหกลายเปนผูเรียนที่มีศักยภาพมากยิ่งขึน้ ทั้งนี้แฟมสะสมผลงานจะสะทอนใหเห็นถึงการอานและ   
การเขียน สวนการจัดเก็บสามารถเก็บไวในแฟม กลอง หรือช้ันวางทีม่ีพื้นที่กวางพอ นอกจากนี้
แฟมสะสมผลงานยังเปนที่ทีจ่ัดเก็บพัฒนาการทางดานความคิด ความกาวหนา และความสําเร็จใน        
การเรยีนภาษา และกลายเปนเครื่องมือที่มีศักยภาพสําหรบัการจัดการใหนักเรยีนมีพฒันาการที่ดี     
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ในแงของผูใชภาษาและเปนนักคิด และยังมีบทบาทสําคัญในสวนของกระบวนการประเมิน และ    
ยังชวยเติมเต็มการประเมินแบบขอสอบมาตรฐานใหมีความสมบูรณมากขึ้น 

 
Calfee and Perfumo (1993) ไดกลาวถึงแฟมสะสมผลงานวาหมายถึงการสะสมวัตถุดบิ

ตางๆตลอดปการศึกษา อาทเิชน ตัวอยางผลงานการเขียน การอาน บญัชีรายช่ือหนงัสือที่ใชอาน 
บันทึกการอาน รางการเขียนอยางหยาบๆ รางที่สมบูรณ บันทึกการเขารวมการสัมมนา เอกสารที่
ไดรับการตีพมิพเผยแพร งานโครงการที่กําหนดใหทําหรือสนใจคิดทําดวยตนเอง หลักฐานตางๆ
เหลานี้ไดผานวิเคราะหืโดยนักเรียนเองวาเปนชิ้นงานดทีี่สุด 

 
Mc Daniel (1994) กลาววา แฟมสะสมผลงานคือแฟมหรือไฟลที่จัดเกบ็ของขอมูลที่มี   

ความหลากหลาย เปนเอกสารที่แสดงถึงประสบการณและความสําเร็จของนักเรียน 
 
De carlo (1995) กลาววา แฟมสะสมผลงานคือระบบของการจัดเก็บขอมูลซ่ึงผลิตโดย

นักเรียนหรือครูซ่ึงจะเปนตวับงชึ้งความพยายามและความกาวหนาที่ไดจากการอานและการเขยีน
ในการใชแฟมสะสมผลงาน ครูผูสอนสามารถที่จะควบคมุความกาวหนาของการอานและการเขยีน
ของนักเรียนและทําการเก็บรวบรวมขอมลูอยางตอเนื่อง และสนับสนุนใหนักเรียนประเมินผล
ความกาวหนาของตนเอง 

 
Charbonneau  and Reider (1995) กลาววาแฟมสะสมผลงานหมายถึง แฟมที่รวบรวม

เกี่ยวกับภาระงานที่จัดทําเสรจ็เรียบรอยแลวจากชวงเวลาที่ครูกําหนดใหนักเรยีนไดปฏิบัติ ทั้งนี้ตัว
นักเรียนเองหรือครูผูสอนเปนผูเลือกตัวอยางของชิ้นงาน โดยช้ินงานทีค่รูและนักเรยีนเลือกนี้จะเปน
ตัวบงชี้ที่ดีของการทํางานของนักเรียน นอกจากนีแ้ฟมสะสมผลงานนั้นจะมีการประเมินโดยตัว
นักเรียนมากกวาตัวครูหรือผูบริหาร ซ่ึงนักเรียนเองจะมีโอกาสในการอธิบายเกี่ยวกับชิ้นงานหรือ
แฟมสะสมผลงานของตนเอง สวนการจดัเก็บชิ้นงานจะมีการลงวันที่กาํกับทุกชิ้น และมีการบันทกึ
ประเด็นทีไ่ดสะทอนถึงการทํางานเปนกลุมที่มีประสิทธิภาพไว 

 
Popham (1995) กลาววาแฟมสะสมผลงานคือการจัดเกบ็รวบรวมงานของนักเรียนอยางมี

ระบบ แฟมสะสมผลงานจะแสดงใหเห็นถึงทักษะและความสําเร็จในการผลิตช้ินงานของนักเรียน 
จุดเดนของแฟมสะสมผลงานอยูที่การที่สามารถปรับปรุงชิ้นงานใหเหน็ถึงทักษะทีไ่ดพัฒนาใหมี
ความกาวหนาอยูเสมอของผูเก็บรวบรวม 
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Ruddell and Ruddell (1995) กลาววา แฟมสะสมผลงานหมายถึงชุดของผลงานที่แสดง

ความสําเร็จของนักเรียนในการเรียนรูในชวงของการเรยีน ซ่ึงมีลักษณะการใชเชนเดียวกับแฟม
สะสมผลงานของศิลปนที่รวบรวมเอกสารและงานที่แสดงใหเห็นถึงความกาวหนาในชวงระยะเวลา
ของการปฏิบัติงาน 

 
 จากนยิามตางๆเบื้องตนสามารถสรุปไดวาแฟมสะสมผลงาน หมายถึงที่จัดเก็บขอมูล 
ขาวสารตางๆที่ทรงคุณคา ซ่ึงมีความหลากหลาย โดยมีระบบการจดัเกบ็ที่เปนขั้นตอน และผูจัดเกบ็
เปนผูพิจารณาแลววาเปนชิ้นงานหรือขอมูลที่ดีที่สุด ทั้งนี้ขอมูลเอกสารตางๆที่จัดเกบ็นั้นจะเปน    
ตัวสะทอนถึงพัฒนาการ ความกาวหนา ความมุงมั่นในการทํางานของนักเรียน และนําไปสู          
การพัฒนาการเรียนรูในทศิทางที่ดีขึ้นในแตละขอบขายรายวิชา 
 
  ความเปนมาของการประเมินโดยใชแฟมสะสมผลงาน 
 กรมวิชาการ (2539) กลาวเกีย่วกับความเปนมาของแฟมสะสมผลงานวาการประเมนิจาก
แฟมสะสมผลงานไดพัฒนามาจากการที่ศลิปนและนักโฆษณานําผลงานของตนที่แสดงถึง
ความสามารถ ความคิดริเร่ิม ความอัจฉริยะ และงานที่ตนรักจัดเก็บสะสมในกระเปา หรือแฟมที่
เรียกวา Portfolio มาจัดแสดงหรือเสนอใหแกผูวาจางทําหรือบุคคลอื่น เพื่อใหผูอ่ืนไดรับรู ช่ืนชม 
ยอมรับความสามารถของตนซึ่งนักการศกึษาไดนําแนวคิดของแฟมผลงานของศิลปน หรือ 
นักโฆษณามาประยุกตใชกบันักเรียนโดยเนนบทบาทใหนักเรยีนเปนผูสรางความรูจากสิ่งที่ได
เรียนรู ความเขาใจตลอดจนประเมินความกาวหนาของตนเอง ดังนัน้แฟมสะสมผลงานของนักเรียน
จึงเปนที่สําหรบันักเรียนไดเก็บสะสมผลงานที่แสดงถึงความคิดสรางสรรค ความคิดริเร่ิม ในการ
นําเสนอผลงานของตนเองไดดี นอกจากนีย้ังสามารถวัดทักษะ ความสามารถ และความอัจฉริยะ
ของบุคคลไดดีกวาการบรรยาย ความสามารถของบุคคล (Resume) หรือการทดสอบความรูซ่ึงการ
ประเมินแบบเดิมไมสามารถวัดสิ่งเหลานีไ้ด สําหรับสิ่งที่ใชเก็บผลงานของนักเรียนนัน้อาจจะเปน
กลองกระดาษ แฟม ช้ัน หรืออ่ืนๆก็ได แลวแตความเหมาะสมกับชิ้นงานของนักเรียน ซ่ึงโดยทั่วไป
นิยมใชแฟมหรือกลอง ในทีน่ี้เรียก Portfolio ของนักเรียนวาแฟมสะสมผลงานของนักเรียน  
 

 Gold, et. Al. (1992) กลาวเกีย่วกับความเปนมาของการใชแฟมสะสมผลงานวาในปจจุบัน
นี้นักวิชาการในหลายๆระดบั ตั้งแตอนุบาลจนถึงวิทยาลยัไดมกีารศึกษาและทําวจิัยเกีย่วกับการนํา
แฟมสะสมผลงานไปใชประกอบในการเรียนการสอน  ผลสรุปสวนใหญปรากฏออกมาในเชิงบวก
ทั้งนี้เนื่องจากเปนการเก็บรวบรวมผลงานของนักเรียนอยางเปนระบบ  
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แฟมสะสมผลงานยังสามารถแสดงถึงกิจกรรมและกระบวนการของการอานและเขียนได

อยางเปนรูปธรรม นอกจากนี้ยังเปดโอกาสใหครูและนกัเรียนเกิดความรวมมือระหวางกันอนัเปน         
การสนับสนุนใหเกิดความเขาใจของพัฒนาการของการอานและการเขยีน ทั้งนี้แฟมสะสมผลงานจะ
ชวยในการจดัเก็บบันทึกทั้งแงพฤติกรรมการทํางานเชิงคุณภาพและปรมิาณงานของผูเรียนตลอด
ชวงเวลาและยงัชวยสนุบสนนุใหผูเรียนมีสวนรวมในประสบการณของการอานและการเขียน ทั้งนี้
อยูในรูปการสอนโดยตรงและไมไดสอนโดยตรง นอกจากนี้ยังชวยใหผูเรียนมีปฏิสัมพันธและเกิด
การเรียนรูในบริบทสวนบุคคล ความเดนชัดของการใชแฟมสะสมผลงานมีความโดดเดนในแวดวง
ของการศึกษาอยางตอเนื่องดังที่  Moore (1995) กลาววาแฟมสะสมผลงานกําลังเปนที่นิยมอยาง
แพรหลายสําหรับครูและโรงเรียนตางๆทีม่ีการประเมินโดยเนนการปฏิบัติงาน ซ่ึงการประเมินโดย
ใชแฟมสะสมผลงานเปนการนําเอาผลงานของนักเรียนทีไ่ดคัดเลือกแลวมาทําการประเมินโดย
นักเรียน ครู หรือประเมินโดยทั้งสองฝายซ่ึงการประเมินคาของงานนั้นจะชวยใหนกัเรียนกําหนด
ตนเองโดยเฉพาะทําใหนกัเรียนไดทราบวาตนเองคือใคร สวนการประเมินไมใชแคการประเมิน
ความถูกตองเทานั้นแตยังรวมถึงความเขาใจ (Hansen, 1995)  
 

นอกจากนี้การประเมินโดยใชแฟมสะสมผลงานจะเปนตวัแสดงใหเห็นการจัดระบบ       
การจัดการเก็บหลักฐานของผูเรียนเพื่อเสนอใหเหน็ถึงความสําเร็จของงานที่ไดปฏิบัตไิว และจะ
แสดงใหเห็นถึงความกาวหนาของงานในแตละวัตถุประสงคหรือเปาหมายของการเรยีนรูในแตละ
จุดที่ไดมกีารกาํหนดไว ดังนัน้ในสถานการณของโรงเรียนการใชแฟมสะสมผลงานจะเปนมากกวา
แฟมสะสมผลงานของนักเรยีนในแตละชวงเวลา แตเปาหมายทีแ่ทจริงที่ไดรับคือการมองเห็นความ
เขาใจที่ถูกตองและพัฒนาการที่เกิดขึ้นของนักเรียน ซ่ึงจะเปนตวัชวยใหนักเรยีนไดประเมิน
ความกาวหนาของตนและเปนตัวชวยใหครูผูสอนไดตัดสินใจเกี่ยวกับการประเมินนกัเรียนในแตละ
เปาหมายทีไ่ดตั้งไว จากรูปแบบของความยดืหยุน ความมศีักยภาพและมีลักษณะของความเปนสวน
บุคคลนั้นแฟมสะสมผลงานยังสามารถชวยใหผูเรยีนแสดงความรูและทักษะทีพ่วกเขาไดรับและยงั
เปนตัวชวยในการกําหนดแนวทางโปรแกรมการเรียนรูทางการศึกษาไดเปนอยางดี  แนวความคิด
ดังกลาวสอดคลองกับแนวความคิดของ Pophan (1995) ที่กลาววา การประเมินควรเปนสวนหนึ่ง
ของ       การสอนไมควรจะแยกออกจากกนั ดังนั้นบทบาทของการประเมินโดยใชแฟมสะสม
ผลงานจึงเขามามีบทบาทเปนอยางมากตอนักการศึกษาและการวัดการเรียนการสอน เนื่องจากการ
ประเมินดวยแฟมสะสมผลงานแสดงใหเหน็ถึงรูปแบบของทางเลือกที่มีความชัดเจนกวาการ
ประเมินแบบดั้งเดิม สวน Center for Excellence in Learning and Teaching (1997) กลาววาการ
ออกแบบการสอนโดยใชแฟมสะสมผลงานนั้นเปนประเด็นที่นํามาสูการอภิปรายเปนอยางมากใน 
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แวดวงการศึกษาทั้งในระดับทองถ่ินและระดับชาติ โดยเฉพาะสามารถนํามาเปนเครื่องมือ

ในการจดัเอกสารที่มีประสิทธิภาพของครู และสืบเนื่องจากการสอนเปนกระบวนการที่ซับซอนซ่ึง
จําเปนตองใชวิถีนัยที่ซับซอนดวยเพื่อมาใชในการวัดผลไดอยางเกิดประสิทธิภาพ 
 
 ลักษณะเฉพาะของแฟมสะสมผลงานทางดานการศึกษา 
 แฟมสะสมผลงานเปนแหลงจัดเก็บขอมูลทีท่รงคุณคาและสะทอนถึงพฒันาการเรียนรูของ
นักเรียนไดเปนอยางดดีังนิยามขางตน อยางไรก็ตามสิ่งที่ครูผูสอนควรทราบก็คือการรับรูเกี่ยวกับ
ลักษณะเฉพาะของแฟมสะสมผลงาน ดังที่ Paulson, et al (1991) กลาววา แฟมสะสมผลงานมี
ลักษณะเฉพาะอยาง แฟมสะสมผลงานเปนการเก็บรวบรวมงานของนกัเรียนอยางมเีปาหมายซึ่งจะ
แสดงถึงความพยายาม ความกาวหนาและความสําเร็จในแตละขอบขายเนื้อหาจากงานของนักเรียน
มีการตัดสินใหคะแนนชิ้นงานและมกีารสะทอนชิ้นงานของตัวเอง ทั้งนี้จะเห็นไดวาลักษณะเฉพาะ
ของแฟมสะสมผลงานนั้นจะเปนเครื่องมอืที่เปดเผยใหทราบถึงการเขาใจเกีย่วกับกระบวนการทาง
การศึกษาทั้งดานบุคลากรและตัวนักเรยีนเอง ถือไดวาเปนหนาตางที่สําคัญในการนําไปสูการเขาใจ
บุคคลและเปนเครื่องมือที่จะกระตุนใหนกัเรียนมีความรับผิดชอบตนเอง โดยเฉพาะการแสดงให
เห็นถึงการแสดงความเปนเจาของและไดมโีอกาสในการประเมินตามสภาพกาลที่เปนจริง ทั้งนี้เขา
ไดกําหนดลักษณะเกณฑเฉพาะของแฟมสะสมผลงานที่มีคุณภาพดังตอไปนี ้
 1.   การพัฒนาแฟมสะสมผลงานนั้นจะตองเปดโอกาสใหนักเรียนไดมกีารเรียนรูอยางเต็ม
ศักยภาพ ดังนัน้เมือส้ินสุดการเรียนรูแลวจะตองมีขอมูลหรือหลักฐานที่ไดแสดงใหเห็นถึงการได
สะทอนตนเองจากการเรยีนรูนั้นๆ 
 2.   แฟมสะสมผลงานคือแฟมที่นักเรยีนเปนฏิบัติซ่ึงเปนการสรางแนวทางเชิงสรางสรรค
ใหนกัเรียนเปนผูเรียนรูที่จะประเมินคุณคางานของตนเองนั้นนักเรียนจะตองมีความเกี่ยวโยงกับงาน
นั้นๆอยางจริงจังในการที่จะคัดเลือกงานทีน่ักเรียนไดปฏิบัติ 
 3.   แฟมสะสมผลงานจะมีความแตกตางและแยกตางหากกับระเบยีนสะสมการเรียนของ
โรงเรียน ดังนัน้คะแนนและขอมูลที่มีอยูในสวนกลางของโรงเรียนอาจนํามารวมไวในแฟมสะสม
ผลงานไดเฉพาะในกรณีที่ตองการใชเปนเครื่องมือเพื่อแสดงถึงบริบทการจัดแสดงงานในสิ่งที่
นักเรียนไดปฏิบัติ 
 4.   แฟมสะสมผลงานจะตองมีตัวอยางกิจกรรมตางๆของนักเรียนทั้งนีร้วมถึงเปาหมายใน
การสรางแฟมสะสมผลงาน ความตั้งใจ เนือ้หา มาตรฐานของงาน (อาจไดแกงานที่เปนสวนที่ดแีละ
ไมดี และชิน้งานนั้นไดแสดงใหเห็นถึงอะไรบาง) 
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 5.   แฟมสะสมผลงานนําไปใชเพื่อสนองถึงเปาหมายทางการศึกษาไดหลากหลายในชวง
ตลอดปการศึกษา ดังนั้นเนือ้หา อุปกรณ อาจสามารถนําไปจัดเก็บเฉพาะสวนทีท่ําเสร็จแลวหรือ
อาจจะประกอบไปดวยเนื้อหาท่ีผูเรียนประสงคจะตองการเก็บไวเพื่อนําเสอนตอสาธารณชนเทานัน้ 
 
 6.   แฟมสะสมผลงานอาจมีเปาหมายในการใชที่แตกตางกัน ทั้งนี้ตองไมสับสนในการใช 
โดยเฉพาะเปาหมายสวนบุคคลและความสนใจอาจสะทอนจากเนื้อหาหรือช้ินงานที่นกัเรียนได
เลือก แตขอมลูที่จัดเก็บไวนัน้อาจสะทอนถึงความสนใจของครูผูสอน ผูปกครองหรือชุมชน 
 7.   แฟมสะสมผลงานเปนเครื่องมือที่แสดงถึงความกาวหนา ดังนัน้มหีลายวีทีจ่ะแสดงถึง
ความกาวหนานั้นๆที่เห็นไดชัด คือการนําเสนอตัวอยางของงานที่นักเรยีนไดปฏิบัติจริงซ่ึงสะทอน
ถึงทักษะการเรียนรูที่ไดพัฒนา 
 8.   ลักษณะเฉพาะประการสุดทายของแฟมสะสมผลงาน คือมีทักษะมากมายและเทคนิค
ตางๆที่จะสามารถทําใหการใชแฟมสะสมผลงานเปนไปอยางมีคุณภาพ แตทั้งนีจ้ะตองไดรับ        
การสนับสนุนจากทุกฝายทั้งจากตัวนักเรยีนเองในฐานะผูเรียนและบุคคลอื่นๆที่จะพฒันาในการใช
แฟมสะสมผลงานนั้นๆ 
 
 Hart (1997) ไดกลาวถึงลักษณะเฉพาะของแฟมสะสมผลงาน 7 ประการ ซ่ึงมีความสําคัญ
ตอการใชในแวดวงของการศึกษาดังนี้ คือ 
 1.   แฟมสะสมผลงานเปนแหลงรวบรวมขอมูลที่มีความหลากหลาย ซ่ึงจะเปนตัวชวยใน
การติดตามผลการเรียนรูของนักเรียนอยูเร่ือยๆไดอยางหลากหลายตามภาระของงาน เพื่อแสดงถึง
ความสามารถของผูเรียนแตละบุคคล 
 2.   แฟมสะสมผลงานมีลักษณะของความเปนปจจุบนั ดังนั้นการสอนในชั้นเรียนและ
หลักฐานชิ้นงานในแฟมสะสมผลงานจะถูกเชื่อมโยงตอกันโดยตรง 
 3.   แฟมสะสมผลงานเปนลักษณะของการประเมินที่เปนผลลัพธ ซ่ึงจะชี้ใหเห็นถึง
ความกาวหนาและความเปลีย่นแปลงในตวันักเรียนตลอดเวลา นอกจากนี้แฟมสะสมผลงาน
ประกอบไปดวยช้ินงานของนักเรียนที่เลือกแลว ซ่ึงมีความหลากหลายในรูปแบบของการเรียนรู
มากกวาที่จะแสดงตัวอยางแคงานที่ดีเทานัน้ 
 4.   แฟมสะสมผลงานจะมีลักษณะของการกําหนดเปาหมายที่ชัดเจน ทั้งนี้การกําหนดและ
แลกเปลี่ยนเปาหมายในการสอนเพื่อใหนกัเรียนรูวาครูผูสอนคาดหวงัอะไรจากการเรียนรูของ
นักเรียนกอนที่นักเรียนจะพฒันาหลักฐานการทํางานในแฟมสะสมผลงาน 
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 5.   การกําหนดเปาหมายที่ชัดเจนในประการที่ส่ีนําไปสูการบูรณาการรวมลักษณะเฉพาะ
ในประการที่หา กลาวคือ การจัดทําหลักฐานชิ้นงานของนักเรียนจะตองจัดทําจากการประสานงาน
ระหวางรายวชิาที่ศึกษาและประสบการณของนักเรียน 
 6.   การเปนเจาของกรรมสิทธิ์ผลงานเปนลักษณะเฉพาะอกีประการหนึ่งของแฟมสะสม
ผลงานทางดานการศึกษา ทัง้นี้ในแตละหนวยเฉพาะของเนื้อหาที่ผูเรียนจะเปนผูกําหนดหลักฐาน 
และสะทอนใหเห็นถึงการประเมินชิ้นงานเหลานั้นดวยตนเอง ซ่ึงจะเปนสวนหนึ่งของ
กระบวนการพัฒนา 
 7.   แฟมสะสมผลงานทางดานการศึกษาจะมีลักษณะของธรรมชาติของเปาหมายที่
หลากหลาย (Multipurpose Nature) เราสามารถประเมินประสิทธิภาพการสอนของครูผูสอนโดยใช
หลักฐานเกี่ยวกับหลักฐานทีเ่ราใชประเมินนักเรียน และแฟมสะสมผลงานยังเปนการเชื่อมโยง
ระหวางระดับของผูเรียนกับขอบขายวิชาซ่ึงสามารถกระทําโดยครูผูสอนอื่นๆ 
 
  ชนิดของแฟมสะสมผลงาน 
 ลักษณะของแฟมสะสมผลงานสามารถจัดแบงออกไดหลายประเภททัง้นี้ขึ้นอยูกับ
เปาหมายเบื้องตนในการใชงาน ดังที ่ Jasmine (1992) กลาวถึงชนิดของแฟมสะสมผลงานวามี
หลากหลายชนิดแตกตางกนั โดยครูผูสอนอาจตัดสินใจที่จะมีเพียงชนิดเดยีวหรือหลายชนิดใน
ขณะเดียวกนัได แฟมสะสมผลงานบางสวนเปนของนกัเรียนหรือของครูหรืออาจเปนเจาของ
รวมกัน ครูควรจะลองจัดเกบ็แฟมสะสมผลงานที่เอื้ออํานวยความสะดวกและใชงานไดดีที่สุด ทั้งนี้
แฟมสะสมผลงานสามารถแบงยอยออกไดดังนี้ คือ 
 1.  แฟมสะสมผลงานที่แสดงถึงการเก็บรวบรวม (The Collection) แฟมสะสมผลงาน
ดังกลาวจะเกบ็รวบรวมแฟมงานซึ่งมีงานของนักเรียนอยู 
 2.  แฟมสะสมผลงานที่เปนตูโชวหรือการแสดงงานของนกัเรียน (The Student’s Showcase 
or Display Portfolio) แฟมสะสมผลงานดังกลาวอาจจดัเกบ็ในกลองหรือแฟมซ่ึงแสดงถึงการคัด
สรรเลือกงานของนักเรียนทีบ่งบอกถึงความกาวหนาและความสําเร็จใจการเรียน 
 3.  แฟมสะสมผลงานการประเมินโดยครูและนักเรยีน (The Teacher/Student Assessment 
Portfolio) แฟมสะสมผลงานดังกลาวจะเก็บรวบรวมเอกสารตางๆรวมถึงขอสอบหรือคะแนนสอบ 
การบันทึกการสังเกตการณ และการจัดประชุม และอื่นๆที่ครูจําเปนตองใชเปนเอกสารประกอบ  
การประเมินความกาวหนาของนักเรียน  
 4.  แฟมสะสมผลงานแหลงขอมูลของครู (The Teacher Resource Portfolio) ในแฟม
ดังกลาวจะประกอบไปดวยขอมูลเบื้องตนทางดานอุปกรณเพื่อใชสนับสนุนการทํางานของครูซ่ึง 
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อาจประกอบดวยบทความของวารสาร บันทึกยอจากชั้นเรียนหรือการประชุม หนังสืออางอิงที่
เกี่ยวของ เปนตน 
 
 Wolf and Siu-Runyan (1996) กลาววาแฟมสะสมผลงานสามารถแบงออกไดเปน 3 ชนิด
ดังนี ้
 1.   แฟมสะสมผลงานที่แสดงถึงความเปนเจาของผลงาน (Ownership Portfolios) ลักษณะ
แฟมสะสมผลงานดังกลาวเปนการเก็บรวบรวมผลงานที่แสดงใหเห็นถึงสิ่งที่นักเรียนเลือก และ
แสดงใหเห็นถึงการประเมินงานของตนเอง ทั้งนี้นักเรยีนจะคัดเลือกชิน้งานที่มีความหลากหลาย
ของขอมูลที่แสดงใหเห็นถึงความกาวหนาทั้งในดานการอานและการเขียน และการสะทอนใหเหน็
ถึงการเรียนรูของตนเอง และการตั้งเปาหมายในการเรียนรูของตนเอง สวนเปาหมายหลกัของแฟม
สะสมผลงานนี้คือตองการเปดโอกาสใหนักเรียนไดสํารวจ ศึกษา แสดง และสะทอนการเรียนรูของ
ตนเอง 
 2.   แฟมสะสมผลงานที่แสดงใหเห็นถึงการสะทอนกลับ (Feedback Portfolios) แฟมสะสม
ผลงานนี้เปนการรวบรวมประมวลความรูของนักเรียนและการรวบรวมการบันทึกของครู ซ่ึงเปน  
การทํารวมกันระหวางนักเรยีนและครู แฟมสะสมผลงานนี้จะประกอบไปดวยงานของนักเรียน    
การบันทึกตางๆ เชน การบันทึกจากการสังเกตการณ ขอมลูจากผูปกครองและเพื่อน เปาหมาย
เบื้องตนของแฟมสะสมผลงานดังกลาวนี้เพื่อตองการชี้แนะใหครูและนักเรียนไดมกีารกําหนด     
การเรียนรูที่มปีระสิทธิภาพและกลวิธีการสอนที่มีประสิทธิภาพ รวมถึงเพื่อใหสามารถสื่อสาร
ขอมูลตางๆไปสูผูปกครองไดอยางมีประสิทธิภาพ 
 3.   แฟมสะสมผลงานที่แสดงถึงการสามารถตรวจวัดได (Accountability Portfolios)      
แฟมสะสมผลงานดังกลาวเปนการรวบรวมชิ้นงานของนกัเรียน บนัทึกของครูและการประเมินโดย
แสดงมาตรฐานซึ่งรวมจัดทําโดยครูและนกัเรียนตามโครงสรางของเนื้อหา นอกจากนีป้ระกอบไป
ดวยช้ินงานของนักเรียนที่สรางขึ้นจากเกณฑเฉพาะของการประเมินนั้นๆ เปาหมายเบือ้งตนของ
แฟมสะสมผลงานดังกลาวมีเพื่อประเมินผลความสําเร็จของนักเรียนในแตละโปรแกรมของการ
ประเมิน 
 
 สวนประกอบของแฟมสะสมผลงาน 
 นักการศึกษาไดกําหนดสวนประกอบของแฟมสะสมผลงานในลักษณะที่คลายคลึงกนัโดย
ยึดวตัถุประสงคของการใชงานเปนปจจัยหลักดังที่  Grace (1992) ไดกลาวถึงสวนประกอบในแฟม
สะสมผลงานของนักเรียนวา ควรมีส่ิงตอไปนี ้
 1.   ตัวอยางชิน้งานของนักเรียน เชน รายงาน หรือผลงานประดษิฐ เปนตน 
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 2.   บันทึกการสังเกต โดยบนัทึกการสังเกตขณะเด็กเลนคนเดียว การทาํงานในกลุมเล็ก   
กลุมใหญ ในเวลาและสภาพการณแตกตางกัน 
 3.   ระเบียบพฤติการณ (Anecdotal Record)  
 4.   แบบตรวจสอบรายการและแบบสํารวจ (Checklist and Inventory)  
 5.   มาตราสวนประมาณคา (Rating Scale)  
 6.   บันทึกประจําวัน (Journal) เปนบันทกึที่ผูเรียนเขียนขึ้นเพื่อสะทอนภาพของตนเองใน
ดานการเรียน ความคิด ความรู ที่มีตอครูและบทเรียนผลการสอบดวยขอสอบ ซ่ึงจะเปนขอมูลที่
แสดงถึงทักษะและจุดแข็งทีน่ักเรียนมี เพื่อใหครูใชขอมูลในการวางแผนการจัดประสบการณ      
การเรียนไดเหมาะสม 
 
 กระบวนการของการจัดทําแฟมสะสมผลงาน 
 กระบวนการจดัทําแฟมสะสมผลงานเปนกระบวนการหนึ่งที่มีความสําคัญตอการนําแฟม
สะสมผลงานไปใชอยางเกิดประสิทธิภาพ ทั้งนี้การกําหนดรูปแบบ และแนวทางของกระบวนการ
จัดทําแฟมสะสมผลงานจะชวยใหครูผูสอนเขาใจขั้นตอนที่ชัดเจนและงายตอการนําไปปฏิบัติใช
จริง นอกจากนี้กระบวนการจัดทําแฟมสะสมผลงานยังชวยสะทอนใหทราบถึงสัมฤทธิผลในการใช
แฟมสะสมผลงานวามีมากนอยเพียงใด และยังทําใหทราบถึงการเชื่อมโยงกลวิธีตางๆในขณะใช
แฟมสะสมผลงาน ซ่ึงสามารถชวยใหครูผูสอนปรับปรุงแกไขเพื่อประโยชนสูงสุดในการนําแฟม
สะสมผลงานไปใช  
 
 กรมวิชาการ (ม.ป.ป.)  กําหนดกระบวนการของการจัดทําแฟมสะสมผลงานไว 10 ขั้นตอน 
ดังตอไปนี้ คือ 
 1.   ขั้นกําหนดจุดประสงค (Project Purpose)   

ในขั้นนี้ครูผูสอนจะตองกําหนดจุดประสงคและตอบคําถามใหชัดเจนวาจะใชแฟมสะสม
ผลงานเพื่ออะไร และอะไรคือศักยภาพของการใชแฟมสะสมผลงาน ดังนั้นในการกําหนด
จุดประสงคและประเภทของแฟมสะสมผลงานนั้น จะตองยึดหลักแหงความรูกระบวนการเรียนรู 
และความแตกตางระหวางบคุคล ซ่ึงการกําหนดวัตถุประสงคสามารถกําหนดเปาหมายทั่วไปได
ดังนี้  
  1.1  เพื่อใหผูเรียนไดประเมนิตนเอง 
  1.2  เพื่อการบรรลุจุดหมายของหลักสูตร 
  1.3  เพื่อตอบสนองจุดประสงคที่หลากหลาย 
  1.4  เพื่อประเมินความรับผิดชอบของครู 
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 2.   ขั้นรวบรวมชิ้นงานและจดัการชิ้นงาน(Collect and Organize)  
 แฟมสะสมผลงานเปนการรวบรวมชิ้นงานที่แสดงถึงความพยายาม ความกาวหนา และ
ผลสัมฤทธ์ิในการเรียน ดังนัน้เพื่อแสดงใหเห็นถึงคุณคาดงักลาว ครูสามารถเก็บรวบรวมชิ้นงาน
และจัดการผลศึกษา โดยอาจจัดเก็บในแฟมแขวน สมุดงาน แฟมหลากสี กลอง อัลบั้ม หรือ
แผนดิสก ซ่ึงขัน้ตอนในการรวบรวมชิ้นงานที่จําเปนมี 3 ขั้นตอนคือ 
  2.1  การรวบรวมชิ้นงานไวในแฟมสะสมผลงานระหวางดําเนินการ (Working 
Portfolio) ซ่ึงเปนการเก็บชิน้งานทั้งหมดไวในที่เก็บ ผูรวบรวมชิ้นงานจะสามารถเหน็พัฒนาการ
ของความกาวหนาของแฟมสะสมผลงาน 
  2.2  การรวบรวมชิ้นงานไวในแฟมสะสมผลงานที่สมบูรณ (Final Portfolio) 
ขั้นตอนนี้เปนการเลือกชิ้นงานที่มีคุณคา มคีวามหมาย หรือช้ินงานที่ดี ซ่ึงการเลือกชิ้นงานอาจ
ขึ้นอยูกับชนดิหรือจุดประสงคของงาน  ในกระบวนการเลือกนี้นั้นนกัเรียนมดีอกาสในการแกไข
ปรับปรุงชิ้นงานใหสมบูรณและทันสมัยไดตลอดเวลา กอนที่จะเปนแฟมสะสมผลงานฉบับสมบูรณ 
  2.3  การสะทอนขอมูลกลับ (Feedback) เปนการวิพากษวจิารณช้ินงานที่เลือกให
นักเรียนไดแสดงความคิดเหน็ความรูสึกออกมาวาเหตุใดจึงเลือกชิ้นงานนั้นๆ รวมถึงการใหผูเรียน
ไดยอนถึงกระบวนการเรยีนรูที่ไดผานไปแลว เชน จุดเดน จุดแข็งของงานเขียน เปนตน              
สวนการจดัการแฟมงานนัน้ ครูควรมีกระบวนการที่ชัดเจนเพื่อใหการจดัเก็บรวบรวมชิ้นงาน
เปนไปอยางมปีระสิทธิภาพ 
 3.   ข้ันเลือกชิ้นงาน (Select) 
 การรวบรวมชิน้งานจะมีช้ินงานจํานวนมาก ดังนั้นจะตองมีกระบวนการพัฒนาแฟมสะสม
ผลงาน โดยการพิจารณาคัดเลือกชิ้นงานเพือ่ลดจํานวนชิน้งานลง  การจะเลือกชิ้นงานนั้น จะตอง
พิจารณาเกี่ยวกับเนื้อหาสาระของชิ้นงานเพื่อตอบสนองจุดประสงคของแฟมสะสมผลงานและ
หลักสูตรการเรียนรู ทั้งนี้จะตองสอดคลองกับเกณฑและมาตรฐานของงานที่ไดกําหนดไว               
ซ่ึงกระบวนการในการเลือกชิ้นงานนั้นเริ่มจากการตองคาํนึงถึงคําถามสําคัญๆดังนี้ คือ  
  3.1  ควรเลือกชิ้นงานใดบาง 
  3.2  ควรเลือกชิ้นงานอยางไร 
  3.3  ใครจะเลอืกชิ้นงาน 
  3.4  เมื่อไหรจะเลือกชิ้นงาน 
 4.   ขั้นสรางสรรคผลงาน (Interject Personality) 
 ในขั้นนีเ้ปนการปฏิบัติหลังจากที่ไดเลือกชิ้นงานเพื่อรวบรวมไวในแฟมแลว ดังนั้นจึงตอง
มีการสรางสรรคผลงานโดยการตกแตงแฟมสะสมผลงานใหดูดีขึ้น ทั้งนี้การตกแตงแฟมสะสม
ผลงานจะสะทอนถึงบุคลิกภาพของเจาของ ซ่ึงจะแสดงความแตกตางและมีความเฉพาะตัว โดยคร ู
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อาจใชแนวคิดตางๆ เชน การสรางสรรคปกของแฟมสะสมผลงาน การจัดวางหนา และตกแตงดวย
วัสดุ สี สติกเกอร หรือจุดสีตางๆ การใชกราฟ การตูนเพื่อสรางสีสันใหกับแฟมสะสมผลงาน 
มากขึ้น 
 5.   ขั้นการสะทอนขอมูลกลับ (Reflect Metacognitively) 
 การสะทอนขอมูลกลับหรือการแสดงความคิดเห็นนั้น มวีัตถุประสงคเพื่อใหนกัเรียน
สะทอนความรูสึกนึกคิดเมื่อนักเรียนไดวางแผนกํากับดแูลและประเมนิคุณภาพของงาน การเขียน
คําวิพากษวจิารณรวมทั้งคะแนนทีใ่หไวบนชิ้นงานจะอธิบายถึงชิ้นงานนั้นๆ ซ่ึงจะทําใหช้ินงานมี
ชีวิตชีวามากขึน้ โดยเฉพาะทําใหผูเรียนทราบวางานของตนประสบความสําเร็จหรอืลมเหลว 
อยางไรก็ตาม กระบวนการสะทอนความคดิจะชวยใหนกัเรียนรูสึกเกี่ยวกับตนเองมากขึ้น ดังนัน้ใน
ขั้นนี้ครูอาจใชรูปแบบตางๆเพื่อใชในการสะทอนขอมูลกลับ เชน ตัวอยางคําถามดังตอไปนี ้
  5.1  ทําไมถึงเลือกชิ้นงานนี ้
  5.2  อะไรคือจดุเดน จุดดอยของชิ้นงานนี ้
  5.3  ทําไมชิ้นงานนี้จึงมีความสําคัญ 
  5.4  ถาคะแนนเต็ม 10 จะใหช้ินงานนี้.............คะแนน เพราะ............... 
  5.5  คุณคิดวาคนอื่นจะมีปฏิกิริยาตอช้ินงานนี้อยางไร 
 6.   ขั้นการตรวจสอบความสามารถของตนเอง (Inspect to Self – Assess)  
 ในขั้นนีน้ักเรยีนจะเปนผูตรวจสอบความสามารถของตนเองโดยจะใชเวลาสวนใหญใน   
การประเมินแฟมสะสมผลงาน เพื่อตรวจสอบวาแฟมสะสมผลงานที่จัดทําขึ้นเปนไปตามแนวทางที่
วางไวหรือบรรลุวัตถุประสงคหรือไม เพื่อที่จะสามารถเปลี่ยนแปลงหรือแกไขใหถูกตองกอนที่จะ
ไดแฟมสะสมผลงานฉบับสมบูรณ ดังนัน้ในขั้นนี้ครูอาจสรางตารางเพื่อใหผูเรียนไดตรวจสอบ    
การทํางานในทุกๆดาน 

7.   ขั้นประเมนิคาของผลงาน (Perfect and Evaluation) 
ในระหวางขั้นตอนนี้ นักเรียนจะสํารวจความเรียบรอย คณุภาพของชิน้งานรวมไปถึง      

การเพิ่มเติมคณุคาทางศิลปะ หรือการออกแบบที่จะแสดงใหเห็นถึงความสามารถที่แตกตางกันของ
แตละแฟมงาน ซ่ึงในขั้นของการประเมินคาของผลงานนี้มีประเดน็ 2 ประเด็นที่ตองพิจารณาคือ 
  7.1  การประเมนิคาผลงานโดยไมใหเกรด จะใชในกรณทีี่ครูตองการดูแค
พัฒนาการ ดกูระบวนการในการแกปญหาและการเรียนรูในการตัดสนิใจเกี่ยวกบัการกระทําของ
ตนเอง ซ่ึงจะทาํใหนกัเรียนไมตองรูสึกกังวล และนักเรยีนจะมีความภาคภูมิใจที่สูงขึน้ และยังเนนที่
ความพยายามและพัฒนาการสวนบุคคล แสดงใหเห็นถึงสิ่งที่นักเรียนไดเรียนรูในรูปแบบตางๆกัน 
  7.2  การประเมินคาผลงานโดยใหเกรด จะใชในกรณีทีแ่ฟมสะสมผลงานเปน
เคร่ืองอธิบายถึงความสามารถหรือเครื่องมือของการประเมินงานแตละชิ้น หรือแฟมสะสมผลงาน 
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ทั้งหมดการประเมินดังกลาวนี้จะประเมนิตามเกณฑมาตรฐานที่ไดกําหนดขึ้น ซ่ึงเกรดก็จะถูก
กําหนดดวยเกณฑหรือแนวทางการใหคะแนน (Rubric Scores) ซ่ึงขึ้นอยูกับเกณฑการปฏิบัติ 
 8.   ขั้นสรางความสัมพันธ  (Connect and Conference)ในขั้นนี้เปนขั้นของการสราง
ความสัมพันธ โดยการเชื้อเชญิใหบุคคลเขามามีสวนเกีย่วของและเวเิคราะหพดุคุยเกี่ยวกับแฟมงาน 
ตลอดเวลา ซ่ึงจะชวยทําใหนกัเรียนพัฒนาความสามารถของตนเอง จนกลายเปนผูเรียนที่มีความคิด
ไตรตรอง ซ่ึงจะลงมือปฏิบัติงานดวยความตั้งใจหรือมีจดุมุงหมาย นอกจากนีก้ารสะทอนความคิด 
โดยผานทางการไดสนทนากับครู เพื่อน และคนอื่นๆจะทําใหนกัเรียนมีประสบการณการเรียนรูใน
แนวทางที่แตกตางกันออกไปโดยเฉพาะการจัดการประชุมเพื่อสนทนาแลกเปลี่ยนเกีย่วกับผลงาน 
ทั้งนี้การสรางความสัมพันธที่ดีในการจัดประชุมนั้น ครูผูสอนและนักเรียนจะตองรวมกันใน        
การกําหนดเปาหมายของการประชุม ตระเตรียมความคิดเห็นและคําถามที่จําเปน กําหนดระยะเวลา 
แผนการในการแนะนําผลงาน เปนตน ไวใหชัดเจน 
 9.   ขั้นทําใหมคีุณคา (Inject/Eject to Update)  
 ในขั้นนีเ้ปนการนําเขาและเอาออกชิ้นงานของนักเรียนซึง่ไดผลิตไว ซ่ึงจะทําใหแฟมสะสม
ผลงานของนักเรียนเปนปจจบุันและสะทอนอดีตของการทํางานที่แสดงถึงความสามารถชั้นสูงของ
เขา ดังนั้นจึงจาํเปนตองมีการพัฒนาในแฟมสะสมผลงานเพื่อทําใหบรรลุวัตถุประสงคใหม ทั้งนี้มี
แนวคดิในการนําเขาและเอาออกชิ้นงาน ดงันี้ 
  9.1  กําหนดเวลาเปนระยะๆเปนการตรวจสอบจากตารางกิจกรรมที่ปฏิบัติเปน
ปกติ ซ่ึงจะชวยในการกําจดับางสิ่งบางอยางออกไป และชวยในการตดิตามสถานภาพทั้งหมด ซ่ึง
อาจทําเปนรายสัปดาห รายเดอืน หรือปละ 2 คร้ัง 
  9.2  ปรับใหทนัสมัย บางครั้งอาจมีเหตกุารณพิเศษที่ทําใหตองปรับปรุงแฟมสะสม
ผลงานดังนั้นอาจจําเปนตองตกแตงและปรับปรุงเพื่อใหเปนปจจุบนัมากที่สุด 
  9.3  ปรับทิศทางและนําไปใชเมื่องานใหมถูกเอาเขาไปในแฟมสะสมผลงาน การ
ปรับทิศทางเปนการปรับเพื่อนําเขาชิ้นงานใหมที่ดีกวาเกา เพื่อใหการนําไปใชเกดิคุณคาสูงสุด 
โดยเฉพาะเปนการสะทอนถึงความสําเร็จในการปฏิบัติงาน 
 10.   ขั้นประชาสัมพันธผลงาน (Respect Accomplishment) 
 ขั้นประชาสัมพันธผลงานของนักเรียนเปนขั้นของการเผยแพรผลงานที่ไดจากการรวบรวม
ช้ินงานที่เปนหลักฐานแสดงถึงความกาวหนาของนักเรียน ตวัอยางของการประชาสัมพันธที่ดีคือ 
การจัดนิทรรศการ ทั้งนี้เพื่อนําเสนอและสือ่สารใหผูรับชมรับรูถึงความสามารถพิเศษ และเกดิ
ตระหนกัถึงคุณคาของความรูสึกนึกคิดของผูทําผลงาน อยางไรก็ตาม การจัดนิทรรศการนั้นควรมี
การกําหนดเปาหมาย จดุมุงหมายของผูชม ตารางเวลา  ส่ือ และรูปแบบของการจัด ฯลฯ โดยมีครู 
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และนักเรียนรวมกันพิจารณาเปาหมายพื้นฐานของการจดังาน เพื่อทําใหผูชมเกิดความสนใจและ
เขาใจงานมากที่สุด 
 
 การจัดเก็บแฟมสะสมผลงาน 
 ในการจดัเก็บแฟมสะสมผลงานครูผูสอนอาจจัดเก็บแฟมสะสมผลงานที่แตกตางกนั ทั้งนี้
ขึ้นอยูกับเปาหมายและการใช ครูบางทานจะเก็บเฉพาะตวัอยางที่เกี่ยวของกับชิ้นงานเฉพาะ เชน   
การเขียน หรือจะเก็บเฉพาะแบบทดสอบหรือใบงาน สวนบางทานอาจจะเก็บลึกไปกวานั้น ซ่ึง
ไดแก แบบสังเกตพฤติกรรม โดยการใหนกัเรียนสะทอนพฤติกรรมของตนเองเก็บไวในแฟมสะสม
ผลงาน แตโดยพ้ืนฐานทั่วไปแลว 
 
  Stemmer (1992) กลาววาการจัดเก็บแฟมสะสมผลงานนั้นควรประกอบไปดวยหลักฐาน
ของการจัดเกบ็ของนักเรียนที่เกี่ยวของกับการใชทักษะทางดานการศึกษา การจัดการสวนตัว และ
การทํางานเปนทีม แฟมสะสมผลงานที่สมบูรณนั้นอาจจะประกอบไปดวยการบันทึกตางๆมากมาย
เกี่ยวกับกิจกรรมตางๆในโรงเรียน ที่นกัเรยีนไดรวมกนักระทําอยางจริงจัง เชน วารสารสวนบุคคล 
รางวัลและเกยีรติยศตางๆที่นกัเรียนไดรับ ตวัอยางของงานและการทําประวัตยิอของตนเอง 
 
 Stenmarh (1989 อางถึงใน Charbonneau and Rider, 1995) กลาววาแฟมสะสมผลงานของ
นักเรียนนั้นควรมีการเก็บตวัอยางของงานที่หลากหลายเพื่อสะทอนถึงกระบวนการในการทํางาน
ของนักเรียน ดังตัวอยางตอไปนี้ เชน 
 1.  การเขียนบรรยายจากสิ่งที่ไดศึกษาคนความา 
 2.  รูปภาพประกอบการวาดภาพ แผนภูมิ กราฟ ไดอะแกรม และขอมลูทางสถิติ 
 3.  การวิเคราะหเกีย่วกับกิจกรรมการแกปญหา 
 4.  คําถามตางๆ 
 5.  การรายงานกลุม 
 6.  ภาพถายของชิ้นงานที่ทําเสร็จแลว 
 7.  เทปบันทึกเสียง เทปบันทกึภาพ ตวัอยางชิ้นงานที่สรางโดยใชคอมพวิเตอร 
 8.  สําเนาของรางวัลตางๆที่ไดรับ 
 9.  งานเขียนเชงิสรางสรรค 
 10. งานตนฉบบัของนักเรียน เชน การแตงเนื้อรองดนตรี การเตนรํา เปนตน 
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Moor (1995) กลาววาแฟมสะสมผลงานจะชวยใหนกัเรียนไดแสดงถึงชิ้นงานของตนและ

ผลสําเร็จในแตละวันของผูเรียนที่ไดรับการประเมินโดยบุคคลอื่น ดังนั้นการจัดเก็บควรจัดเก็บใน
ระยะเวลาที่นานพอสมควร ซ่ึงอาจจะเปนหนวยหรือเปนภาคเรียนโดยครูควรจะเกบ็ชิ้นงานหลักๆ
ซ่ึงมี 4 ประการ ดังนี ้

1.  ช้ินงานที่ดทีี่สุด (Best Piece Portfolio) เปนการเก็บจากชิ้นงานทีน่ักเรียนหรือครูคิดวา
เปนชิ้นงานทีด่ีที่สุดที่นักเรยีนไดแสดงออกหรือไดกระทํา การเก็บแบบนี่เปนที่นยิมเพราะวาเปน   
การชวยสนับสนุนใหผูเรยีนไดสะทอนส่ิงที่ตนเองไดเรียนรูดวยตนเอง 
 2.  การเก็บตามคําแนะนํา (Prescriptive Portfolio) การเก็บดังกลาวคอนขางมี                
ความหลากหลาย เนื่องจากประกอบไปดวยเอกสารตางๆที่มาจากการผลิตช้ินงาน เชน เอกสารที่
เกี่ยวของกับการเขียน คณิตศาสตร วิทยาศาสตร เปนตน 
 3.  การเก็บที่มกีระบวนการ (Process Portfolio) การเก็บแบบนี้โดยทัว่ไปจะประกอบไป
ดวยตัวอยางของงานที่เกีย่วของกับสิ่งที่นักเรียนไดแสดงออกถึงความกาวหนาในฐานะผูอาน หรือ
ผูเขียน 
 4.  งานที่สามารถตรวจวัดได (Accountability Portfolio) ซ่ึงเปนการเกบ็แฟมงานทีแ่สดงถึง
ประเด็นเฉพาะที่แสดงใหเหน็ถึงสารบัญ คํานํา แบบอธิบายชิ้นงานทีไ่ดคัดเลือก เปนตน 
 
  การจัดการใชแฟมสะสมผลงาน 
 นอกเหนือจากการจัดทําแฟมสะสมผลงานที่เปนระบบและงายตอการนําไปปฏิบัติใชแลว 
นักการศึกษาตองคํานึงถึงการจัดการการใชแฟมสะสมผลงานอยางเกดิคุณคาสูงสุดดวย ทั้งนี้   
Stratten and Doming (1992) ไดกลาวถึงองคประกอบเฉพาะ 5 ประการตอการนําแฟมสะสมผลงาน
ไปใชในชัน้เรยีน ซ่ึงมีดังตอไปนี้ คือ 
 1.   ชนิดของโครงสรางที่จะนําไปใชในแฟมสะสมผลงาน โครงสรางในที่นี้เกิดจาก        
การกําหนดของนักเรียนและครูผูสอนตอเนื้อหาของเปาหมายและวัตถุประสงคที่จะเปนตัว
ชวยเหลือนักเรียนในการอธิบายถึงรูปแบบการเรียนรูของพวกเขาเอง ทั้งนี้นักเรยีนจะตองมีความ
เขาใจที่    แจมแจงวาแฟมสะสมผลงานคืออะไรและนักเรียนจะตองทําอะไรบางในแฟมสะสม
ผลงาน 
 2.   มีหลักฐานอะไรบางที่จะเก็บไวในแฟมสะสมผลงาน ในสวนของหลักฐานที่จะใช
จัดเก็บในแฟมสะสมผลงานนั้นควรจะเปนตัวชวยในการอภิปรายเกีย่วกับกิจกรรมทั้งการอาน และ
การเขียน ทั้งนีก้ิจกรรมดังกลาวจะตองสะทอนถึงเปาหมายของการสื่อสารและหลักสตูรที่ไดวางไว 
นอกจากนี้ยังมปีระเด็นอกี 3 ประการที่จะตองเกิดความเขาใจที่ตรงกัน คือ 
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  2.1  จุดเนนของแฟมสะสมผลงาน ซ่ึงมีการกําหนดไวอยางชัดเจนโดยอยูบน
พื้นฐานของวตัถุประสงคที่พัฒนาจากความรวมมือของผูเรียนและตวันักเรียนในชัน้เรียน 
  2.2  บุคคลที่เกี่ยงของ ซ่ึงอาจไดแก ผูตรวจสอบวิพากษวจิารณและประเมินผล
ช้ินงาน และกระบวนการในแฟมสะสมผลงาน ซ่ึงอาจไดแก  ผูบริหาร ครูหรือบุคคลอื่นๆ เปนตน 
  2.3  หลักฐาน หมายถึงช้ินงานที่นักเรยีนไดเลือกเพื่อเก็บไวในแฟมสะสมผลงาน 
ซ่ึงอาจไดแก รางคราวๆ แบบสอบถาม เปนตน ทั้งนีน้ักเรียนจะตองเขามามีสวนรวมอยางจริงจังใน
สวนของการคดัเลือก รวบรวม จัดการการทาํงานของพวกเขา 
 3.   ครูผูสอนจะประเมนิชิ้นงานในแฟมสะสมผลงานของนักเรียนอยางไร และเมื่อไร 
ครูผูสอนจะตองกําหนดเวลาของกระบวนการในการประเมินไวอยางชัดเจนวาควรจะอยูชวงตน  
กลางหรือทายสุด และควรกาํหนดระยะเวลาของการประชุม ทั้งนี้การเก็บชิ้นงานนักเรียนเองควรมี
บทบาทในกระบวนการของการตัดสินใจของการประเมนิตนเอง โดยทําควบคูไปกบัครูผูสอน 
 4.   ควรมีการประเมินและใหคะแนนแฟมสะสมผลงานอยางไร ในขัน้นี้ นักเรยีนจะตองมี
การคัดเลือกผลงานเพื่อที่จะแสดงถึงความกาวหนาในดานการอานและเขียนของตน ดังนั้นครูจึง
ตองมีการกําหนดวัตถุประสงคและเกณฑที่จะใชในการประเมินไวอยางชัดเจน 
 5.   จะมีการใชแฟมสะสมผลงานอยางไรบางเมื่อส้ินสุดภาคเรียน ครูควรจะมกีารเกบ็แฟม
สะสมผลงานหรือคืนงานใหนักเรยีน หรือวาควรจะเกบ็แฟมสะสมผลงานไวเพื่อใชสอนในภาค
เรียนถัดไป 
 
 Valencia (1995) กลาววา ธรรมชาติของแฟมสะสมผลงานจะมีความหลากหลายและขึ้นอยู
กับเปาหมายของหลักสูตรและตัวนกัเรียน เพื่อใหการจัดการใชแฟมสะสมผลงานมีความชัดเจนและ
ไมเกิดปญหา ควรมีการพิจารณาถึงกลยุทธในการจดัการที่จะทําใหการใชแฟมสะสมผลงานเกิด
ประโยชนและสามารถจัดการไดงายยิ่งขึ้น ดังตอไปนี ้
 1.   การวางแผนการใชแฟมสะสมผลงาน การวางแผนการใชแฟมสะสมผลงานมีประเด็นที่
จะตองพจิารณา 2 กรณี คือ 
  1.1  การวางแผนการเลือกสิ่งที่จะจดัเก็บในแฟมงาน ทั้งนี้ตองมีขั้นตอนใน         
การกําหนดทีชั่ดเจน เชน วชิาเรียนที่จะใชแฟมสะสมผลงาน ระดับชัน้ เปาหมายหลักของการสอน
ซ่ึงตองมีการกําหนดอยางชัดเจน เพื่อใหการใชตรงตามจดุมุงหมายของการใชและเกิดประสิทธิภาพ
สูงสุด 
  1.2  ตองมีการวางแผนการสอนเพื่อชวยใหผูเรียนสามารถพัฒนาไปสูความมุงหวัง
ของหลักสูตร และชวยใหผูเรียนกําหนดความกาวหนาของตนเอง กิจกรรมนี้รวมถึงขั้นตอนใน      
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การกําหนดเนือ้หาและรูปแบบของกิจกรรมการประเมิน ซ่ึงกิจกรรมหนึ่งที่จะชวยไดคือ               
การตรวจสอบกลยุทธในการประเมิน 
 2.   ควรจัดเกบ็อะไรบางในแฟมสะสมผลงาน  หลังจากมีการวางแผนเกี่ยวกับจดุเนนของ
แฟมสะสมผลงาน ควรมีการจัดการเกี่ยวกบัเนื้อหาออกเปน 2 สวนคือ 
  2.1  สวนที่เปนขอมูลจริงๆหรือขอมูลดิบ 
  2.2  สวนที่เปนใบงานสรุปเพื่อชวยในการสังเคราะหประกอบการตดัสินใจ
เกี่ยวกับขอมูลนั้น 
 3.   การจัดการเนื้อหาในแฟมสะสมผลงาน เนื่องดวยแฟมสะสมผลงานนั้นมีความยืดหยุน
ในการใชซ่ึงอาจกอใหเกดิปญหาในการใชได ดังนัน้เพื่อใหเกิดความนาเชื่อถือและปองกันขอครหา
ตางๆควรมีการอภิปรายเกีย่วกับเปาหมายและคุณลักษณะในการสอบและการประเมนิ รวมทั้ง   
การสรางใหเกดิความเขาใจทีต่รงกันเกีย่วกบัความหวังและเกณฑตางๆอกีทั้งควรมีการประเมิน
อยางตอเนื่องโดยอาศัยการเกบ็รวบรวมตวับงชี้ที่หลากหลายในแตละเปาหมาย โดยทั่วไปแลวหาก
สามารถกระทําไดก็จะสรางใหเกิดความนาเชื่อถือเกี่ยวกับขอสรุปหรือขอตัดสินใจตางๆในแตละ 
การประเมิน ประการสุดทายที่ตองคํานึงเกีย่วกับการจัดการเนื้อหาในแฟมสะสมผลงานคือ           
การสามารถสรางใหเกดิความคงเสนคงวาเกี่ยวกับระดับของหลักฐานของการประเมิน ซ่ึงมี              
2 ประการ คือ หลักฐานที่ตองใชแสดงเพื่อการประเมิน (Referred evidence) ซ่ึงไดแก กิจกรรมตางๆ
หรือโครงงาน เทปบันทึกเสียงของนักเรียน เปนตน สวนอกีหลักฐานคือหลักฐานสนับสนุน          
การประเมิน (Supporting Evidence) ซ่ึงอาจเลือกจากเอกสารการเรียนรูที่รวมอยูในแฟมสะสม
ผลงาน ตัวอยางเชน รูปภาพที่นักเรียนสรางขึ้นจากการอาน โครงขายความรู (Semantic  Map) หรือ 
จดหมายของนกัเรียนทีเ่ขียนไปยังผูประพนัธที่นักเรียนชื่นชอบ เปนตน การเปดโอกาสใหครูและ
นักเรียนไดเลือกใชหลักฐานเหลานี้จะเปนตัวชวยใหแตละชั้นเรียนและผูเรียนไดใชตัวบงชี้เกีย่วกับ
การเรียนรูที่มคีวามหลากหลาย 
 4.   การใชแฟมสะสมผลงานเพื่อการตัดสนิใจในชั้นเรยีน แฟมสะสมผลงานสามารถใชเพื่อ
สะทอนส่ิงที่นกัเรียนไดเรียนรูไปแลว ครูและนักเรยีนสามารถวางแผนการที่จะทบทวนหรือศกึษา
แฟมดังกลาวไดตลอดเวลา เชน ทุกๆสัปดาห และในขณะที่ครูและนกัเรียนไดทบทวนนั้นควรไดมี
การอภิปรายเกีย่วกับความกาวหนา หรืออาจมีการบันทึกเพิ่มเติม วางแผนเพื่อใชสําหรบังานชิ้น
ตอไป เมื่อส้ินสุดการเรียนในภาคเรียน ครูและนักเรียนอาจตัดสินใจวาจะนําชิน้งานไหนคงไวใน
แฟมงานหรือเก็บไวสําหรับปตอไป นอกจากนี้บางชิ้นงานนักเรยีนอาจนําไปศึกษาทีบ่าน ซ่ึงตรงจุด
นี้แฟมสะสมผลงานจะเปนขอมูลที่มีคุณคาโดยเฉพาะในชวงของการพดูคุยระหวางผูปกครองและ
ผูบริหารของโรงเรียนเกีย่วกบัการเรียนของนักเรียน นอกจากนี้ผูปกครองอาจสนใจการทํางานของ 
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นักเรียน โดยเฉพาะขอมูลดบิหรือหลักฐานจริงๆที่ไดจากการเรียนรูของนักเรียน ประเด็นดังกลาวนี้
จะทําใหการประเมินเปนการประเมินที่ตรงตามสภาพจรงิ 
 
 Ruddell and Ruddell (1995) ไดนําเสนอมุมมองเกี่ยวกับเปาหมายของการใชแฟมสะสม
ผลงานตามโครงการการประเมินโดยใชแฟมสะสมผลงานวามีเปาหมายในการใชทางการศึกษา
ดังนี้คือ 
 1.  เพื่อตรวจสอบความกาวหนาในดานการอานและการเขียนของนักเรียนในชวงระยะเวลา
ที่กําหนด 
 2.  เพื่อกําหนดจุดแข็งทางดานการสอบและขอบขายทางดานการสอบที่ตองพิจารณาใสใจ
เพิ่มเติม 
 3.  เพื่อชวยนักเรียนและครูในการกําหนดเปาหมาย 
 
 4.  เพื่อใหนักเรียนมีสวนรวมในการประเมินตนเอง 
 5.  เพื่อใหนักเรียนไดรูสึกถึงความเปนเจาของ เกิดแรงจูงใจ เกดิความรูสึกถึงความสําเร็จ
และมีสวนรวม 
 6.  เพื่อเปนเครือ่งมือในการเผยแพรผลงาน  
 7.  เพื่อแสดงความกาวหนาของตัวนักเรียนเอง 
 8.  เพื่อเปนเครือ่งมือในการรายงานความกาวหนาของนักเรียนตอผูปกครองหรือชุมชน 
 9.  เพื่อใชประกอบการประชมุยอย 
 10.  เพื่อใชเสริมหรือแทนการทดสอบมาตรฐานของรัฐ/หนวยงานองคกรและอื่นๆ 
 
 การประเมินแฟมสะสมผลงาน 
 การประเมินแฟมสะสมผลงานเปนอีกกิจกรรมหนึ่งของการนําแฟมสะสมผลงานไป
ประกอบใชทางดานการศึกษาทั้งนี้การประเมินแฟมสะสมผลงานนั้นเปนกระบวนการของ            
การตรวจวัดเพื่อประเมินวาตลอดชวงเวลาของการจัดเกบ็และรวบรวมขอมูลตางๆลงในแฟมสะสม
ผลงานนั้นเปนไปอยางมีประสิทธิภาพมากนอยเพียงใดและบรรลุวัตถุประสงคของการนําแฟม
สะสมผลงานไปใชหรือไม ทั้งนี้ Paulson, et al., (1991) ไดเสนอแนวทางในการประเมินแฟมสะสม
ผลงานซึ่งเปนแนวทางที่เนนการประเมินในชวงที่กําลังพัฒนาแฟมสะสมผลงาน โดยมีขั้นตอน
ดําเนินการดังนี้ 
 1.  ตรวจสอบดูวาหลักฐานในแฟมสะสมผลงาน แตละชิน้มีคุณลักษณะครบ 3 ประการคือ 
สนองตอบจุดประสงค (Gold Statement) มีการสะทอน (Reflection) และมีการรับรอง (Captions)  
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 2.  พิจารณาดสูาระเนื้อหาของแฟมสะสมผลงานวาบรรลุตามจุดมุงหมาย และนักเรยีนมี
ความกาวหนาไปตามแนวทางที่จุดมุงหมายกําหนดไวหรือไม หากพบวายังไมบรรลุจุดมุงหมาย 
หรือนักเรียนยงัไมกาวหนา ครูตองพิจารณาวานักเรียนควรจะเพิ่มหลักฐานอะไรในแฟมสะสม
ผลงานนี้อีก ซ่ึงครูควรแนะนาํนักเรียนเปนการเฉพาะ การกระทําเชนนีถื้อเปนการซอมเสริม และ
พัฒนานักเรียนไปดวย 
 
 Lapp, et. Al., (1992) กลาวเกี่ยวกับการประเมินเพื่อใหคะแนนแฟมสะสมผลงานวา         
การประเมินนัน้จําเปนตองใชเวลา การใหคะแนนอาจไมมีความนาเชือ่ถือไดถาหากโครงสรางของ
แฟมสะสมผลงานไมชัดเจน ซ่ึงอาจสงผลใหกลายเปนเครื่องมือสนับสนุนการเรียนการสอนที่ไม
เกิดประสิทธิภาพได แนวความคิดดังกลาวสอดคลองกับกรมวิชาการ (ม.ป.ป.) ที่กลาววาการให
คะแนนจะตองกระทําอยางระมัดระวัง ทั้งนี้เพราะการใหคะแนนตามเกณฑการใหคะแนน ก็คือ     
 
 
การตอบคําถามวานักเรียนทาํอะไรไดสําเรจ็หรือวามีระดบัความสําเร็จในขั้นตางๆกัน หรือมีผลงาน
เปนอยางไรนัน่เอง มี 2 แบบ 
 1. การใหคะแนนเปนภาพรวม (Holistic Score) คือการใหคะแนนงานชิ้นใดชิ้นหนึ่งโดยดู
ภาพรวมของชิน้งานวามีความเขาใจ ความคิดรวบยอด การสื่อความหมาย กระบวนการที่ใชและ
ผลงานเปนอยางไร แลวเขียนอธิบายคุณภาพของงานหรอืความสําเร็จของงานนั้นเปนชิ้นๆ โดยอาจ
แบงระดับคณุภาพตั้งแต 1-3, 1-5, 0-4 หรือ 0-6 ก็ขึ้นอยูกบัความเหมาะสมที่ผูประเมินตองพิจารณา 
สําหรับขั้นตอนการใหคะแนนตามเกณฑอาจจะแบงวิธีการใหคะแนน 
 วิธีที่ 1 แบงงานตามคุณภาพเปน 3 กอง คือ ดังนี ้
  กองที่ 1 ไดแก งานที่คุณภาพเปนพิเศษและเขียนอธิบายลักษณะของงานที่มีคุณ 
ภาพเปนพิเศษ 
  กองที่ 2 ไดแก งานที่ยอมรับไดและเขียนอธิบายลักษณะของงานที่ยอมรับได 
  กองที่ 3 ไดแก งานที่ยอมรับไดนอย หรือยอมรับไมไดและเขียนอธิบายลักษณะ
ของงานที่ยอมรับไดนอยจากนั้นก็นํางานแตละกองมาใหคะแนนเปน 2 ระดับ คือ 
 งานกองที่ 1 จะใหคะแนน 6 หรือ 5 งานกองที่ 2 จะใหคะแนน 4 หรือ 3 งานกองที่ 3 จะให
คะแนน 2 หรือ 1 สําหรับงานที่แสดงวาไมไดใชความพยายามเลย ใหคะแนนเปน 0  
 วิธีที่ 2 กําหนดระดับความผิดพลาด โดยพจิารณาจากความบกพรองของคําตอบวามมีาก
นอยเพยีงใดแลวหักจากระดบัคะแนนสูงสุดมาทีละระดบั ดังนี้คือ 
  คะแนน 4 หมายถึง คําตอบถูก และเหตุผลถูกตอง แนวคิดชัดเจน 
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  คะแนน 3 หมายถึง คําตอบถูก  เหตุผลถูกตอง อาจมีขอผิดพลาดเล็กนอย 
  คะแนน 2 หมายถึง เหตุผลหรือการคํานวณผิดพลาด แตมแีนวทางที่จะนําไปสู
คําตอบ 
  คะแนน 1 หมายถึง แสดงวิธีคิดเล็กนอย แตไมไดคําตอบ 
  คะแนน 0 หมายถึง ไมตอบหรือตอบไมถูกเลย 
 วิธีที่ 3 กําหนดระดับและคําอธิบาย เชน เกณฑการใหคะแนนของความสามารถเขาใจ
เนื้อหาสาระเขยีนไดเปน 4 ระดับ ดังนี ้
  4 หมายถึง  การสาธิตหรือแสดงออกใหเหน็ถึงการเขาใจที่สมบูรณครบถวน
ถูกตองแมนยําในหลักการ ความคิดรวบยอด ขอเท็จจริงของงานหรือสถานการณทีก่ําหนด รวมทั้ง
เสนอแนวคิดใหมที่แสดงถึงความเขาใจอยางลึกซึ่งถึงกฎเกณฑหรือลักษณะของขอมูล 
  3 หมายถึง การแสดงออกใหเห็นถึงการเขาใจที่สมบูรณครบถวนถูกตองใน
หลักการ ความคิดรวบยอด ขอเท็จจริงของงานหรือสถานการณทีก่ําหนด 
  2 หมายถึง  การแสดงออกใหเห็นถึงการเขาใจที่ไมสมบูรณครบถวนถูกตองใน
หลักการ ความคิดรวบยอด ขอเท็จจริงของงานหรือสถานการณทีก่ําหนดในบางสวน 
  1 หมายถึง การแสดงออกใหเห็นถึงการเขาใจในหลักการ ความคิดรวบยอด 
ขอเท็จจริงของงานหรือสถานการณทีก่ําหนดนอยมาก และเขาใจไมถูกตองในบางสวน 
  0 หมายถึง ไมแสดงความคิดเห็นใดๆ 
 2.   การใหคะแนนแบบแยกองคประกอบ (Analytic Score) เพื่อใหการมองคุณภาพงาน
หรือความสามารถของนักเรียนไดอยางชดัเจน จึงไดมีการแยกองคประกอบของการใหคะแนนและ
อธิบายคุณภาพของงานในแตละองคประกอบเปนระดับ โดยทั่วไปแลวจะมีการแยกองคประกอบ
ของงานเปน 4 ดาน คือ 
  2.1  ความเขาใจในความคิดรวบยอด ขอเทจ็จริง เปนการแสดงใหเห็นวานักเรียน
เขาใจในความคิดรวบยอด หลักการในปญหาที่ถามกระจางชัด 
  2.2  การสื่อความหมาย คือ ความสามารถในการอธิบาย  นําเสนอ  การบรรยาย 
เหตุผล แนวคิด ใหผูอ่ืนเขาใจไดดี มีความคิดสรางสรรค 
  2.3  การใชกระบวนการและยุทธวิธี สามารถเลือกใชยุทธวิธีกระบวนการที่นําไปสู
ความสําเร็จไดอยางมีประสิทธิภาพ 
  2.4  ผลสําเร็จของงาน ความถูกตองแมนยําในผลสําเร็จของงาน 
   
 
 



  

  43 
 
 การประเมินชิน้งาน 

 ในการปฏิบัติงานของนักเรียนจะมีองคประกอบหลักอยู 2 ประการ คือ ช้ินงาน 
(Product) ที่นกัเรียนผลิตออกมา และกระบวนการ (Process) ซ่ึงนักเรยีนใชในการผลิตใหช้ินงาน
หรือภาระงานสําเร็จลุลวง ดังนั้นในการประเมินเราอาจสามารถประเมินการปฏิบัติงานทั้ง 2 
ประการ ซ่ึงจะขึ้นอยูกับเปาหมายของการเรยีนรู ซ่ึงในการประเมินนั้นนักเรียนอาจสามารถแสดง
ออกมาไดในหลายระดับของการตอบสนองที่ถูกตอง ดังนั้นเนื่องจากภาระงานการปฏิบัติงาน
คอนขางมีความซับซอนจึงควรมีการประเมินนักเรยีนในหลายๆเปาหมายของการเรียนรูและหลายๆ
สวนของ       การปฏิบัติงาน ซ่ึงเครื่องมือที่จะเปนตัวชวยในการประเมนิไดอยางแมนยําและถูกตอง
ชัดเจนก็คือการใหระดับคะแนน (Scoring Rubrics) (Nitko, 1996)  ซ่ึงการใหระดับของคะแนน
หมายถึงชุดของความสัมพันธของกฎเกณฑที่ใชเพื่อประเมินคณุภาพของพฤติกรรมการปฏิบัติงาน
ของนักเรียน ซ่ึงกฎเกณฑเหลานี้อาจอยูในรูปของระดับความถี่หรือรายการในการประเมินการ
ปฏิบัติงาน อาจมี    การใชระดับคะแนนทีม่ีความแตกตางกันไปแตละเปาหมายของการเรียนรู ใน
สวนของระดบัความถี่จะประกอบไปดวยตัวเลขซึ่งมักจะใช 0-3 หรือ 1-4 ซ่ึงตัวเลขเหลานี้จะ
สะทอนถึงระดับของคุณภาพในการปฏิบตัิงาน และตวัเลขเหลานี้ก็จะสอดคลองกับระดับของ
คุณภาพ เชน ระดับ 4 หมายถงึคุณภาพสูงสุด สวนระดับ 3  ก็จะลดระดบัคุณภาพลงมาตามลําดับ ใน
สวนของ    การใหคะแนนความสามารถของนักเรียน คุณภาพของการปฏิบัติงานในแตละตวัเลขจะ
ถูกอธิบายคุณภาพไวในแตละระดับคะแนน ซ่ึงใชคําอธิบายเปนระดับของแตละคุณภาพ ทั้งนี้เรา
สามารถแบงชนิดของระดับคะแนนออกได 2 ประเภท ดงันี้คือ 

1.   ระดับคะแนนทั่วไป (General Scoring Rubric) ซ่ึงเปนการกําหนดใหคะแนนที่ไมระบุ
เฉพาะลงไปในแตละภาระงานแตเปนการกําหนดใหเปนภาพรวมทั่วไป 

2.   การใหระดับคะแนนแบบเฉพาะเจาะจง (Specific Scoring Rubric) เปนการใหคะแนนที่
ประยุกตมาจากการใหระดับคะแนนทั่วไปแตจะเนนยอยเฉพาะแตละภาระงาน ทั้งนี้สามารถกําหนด
ความสัมพันธระหวางเปาหมายการเรียน ภาระงาน การใหระดับคะแนนเฉพาะ และการใหระดับ
คะแนนทั่วไปดังภาพตอไปนี้ 

 
วัฒนาพร ระงบัทุกข (2542) กลาววา การประเมินการเรยีนโดยใชแฟมสะสมผลงานเปน 

การประเมินกระบวนการชิน้งาน/ ผลงานที่ผูเรียนเปนผูกระทํา ผลิตหรือสรางขึ้นมาดวยตนเอง    
เปนการประเมินโดยใหผูเรยีนบรรยายถึงงานที่ทําเหมือนกับใหตอบคาํถามปลายเปด โดยผูเรียน
สามารถตอบคําถามไดหลายลักษณะพรอมทั้งมีเหตุผลหรือคําอธิบายประกอบ การตรวจใหคะแนน            
ไมสามารถทําไดอยางชัดเจน ตองกําหนดเกณฑการใหคะแนนเพื่อใหมีความเปนปรนัย  เชื่อม่ันและ
แปลผลได เกณฑจึงเปนสิ่งสําคัญของการประเมินการเรยีนโดยใชแฟมสะสมผลงานตองชัดเจนและ 
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สามารถสะทอนคุณภาพของผลงานได ดังนั้น จึงตองมกีารสรางเกณฑการใหคะแนนแบบรูบริค 
(Rubric Assessment) เพื่อประเมินคณุภาพของกระบวนการและงานทีแ่สดงความสามารถของ
ผูเรียน ซ่ึงขั้นตอนของการสรางเกณฑการประเมิน ประกอบดวย 

1.   นํากิจกรรมการเรียนการสอนมาวิเคราะหวา ผลลัพธจากการจดักิจกรรมการเรียน        
การสอนเพื่อสนองตามจุดประสงคการเรียนรู ประกอบดวยส่ิงใดบาง ซ่ึงอาจจําแนกได 2 ลักษณะ 
ดังนี ้

 1.1  ผลลัพธที่เปนกระบวนการ (Process) ซ่ึงแยกไดเปน 2 ลักษณะ คือ 
  1.1.1 กระบวนการตามธรรมชาติของเนื้อหาวิชา เชน กระบวนการทาง

วิทยาศาสตร กระบวนการฝกทักษะการทํางานเฉพาะเรื่องใดเรื่องหนึ่ง เชน การแกะสลักสบู          
การทําอาหาร เปนตน 

  1.1.2 กระบวนการดานคณุธรรม จริยธรรม หรือจิตพิสัย เชน 
กระบวนการทาํงานกลุม  เปนตน 

 1.2  ผลลัพธที่เปนชิ้นงาน เชน ใหนักเรยีนประดิษฐของเลนจากเศษวัสดุ ผลผลิตที่
เกิดขึ้น เชน ของเลน 
 

2.   นํากระบวนการหรือช้ินงาน มาวิเคราะหเพื่อกําหนดรายการที่ตองการประเมิน หรือ
ตองการพัฒนาผูเรียนใหแสดงพฤติกรรมตามกระบวนการที่ตองการ โดยมีแนวทางการดําเนนิการ
ดังนี ้

 2.1  การวิเคราะหกระบวนการ (Process)  เขียนขั้นตอนการทํางานหรือพฤติกรรม
สําคัญที่แสดงวาผูเรียนมีความสามารถในการทํางาน ตามกระบวนการนั้น เชน 

  2.1.1  การอานออกเสียง พฤติกรรมสําคัญอาจไดแก สําเนียงภาษา การ
แบงวรรคตอนการอาน การแสดงอารมณในการอาน 

  2.1.2  ความสนใจตอการอาน พฤติกรรมสําคัญอาจไดแก  การแลกเปลีย่น
หนังสืออานกนัระหวางเพื่อน การนําแนวคิดจากการอานไปใชในการเรียน การอานเพิ่มเติมนอก
เวลาเรียน 

  2.1.3  การทํางานกลุม พฤติกรรมสําคัญ อาจไดแก การแบงหนาที่
รับผิดชอบในกลุม การอภิปรายแสดงความคิดเห็น การชวยเหลือกันในกลุม 

 ในการกําหนดรายละเอียดขั้นตอน หรือพฤติกรรมสําคัญ อาจกําหนดโดยอิงทฤษฎี
หรือธรรมชาติของเนื้อหาวิชาโดยกําหนดใหสอดคลองกับเกณฑที่ระบไุวในจุดประสงคการเรียนรู 
และเปดโอกาสใหผูเรียนไดมีสวนรวมในการเสนอความคิดเห็นเพิ่มเติม หรือชวยวิเคราะหขั้นตอน 
หรือพฤติกรรมสําคัญของพฤติกรรมนั้นๆ 
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 2.2  การวิเคราะหลักษณะสําคัญของผลงาน (Product) มีแนวทางในการวิเคราะห

คลายคลึงกับการวิเคราะหกระบวนการ เพยีงแตวาแทนที่จะดูพฤติกรรมทีละขั้นตอนการทํางาน ให
พิจารณาลักษณะที่สําคัญๆของผลงานชิ้นนั้น โดยอาจนาํผลงานจริงมาแสดงใหดูแลวชวยกัน
วิเคราะห หรือวิเคราะหโดยอาศัยหลักการทั่วไป หรือหลักวิชาที่ระบุชัดเจนวาผลงานชิ้นนั้นควรมี
ลักษณะอยางไร 

 
  ระดับคะแนน (Rubrics)  

เปนเครื่องมือที่ใชกันมากในการประเมนิตามสภาพจริง  และการประเมินโดยอิงผล 
การทํางาน (Performance-Based Assessment) ระดับคะแนนที่ครูสรางขึ้นจะสามารถสะทอน 
(ประเมิน) หลักสูตรและวิธีสอนของครูดวยทั้งนี้กระบวนการในการวางรูปแบบของระดับคะแนน
ควรใหผูเรียนมีสวนรวมตามขั้นตอนตอไปนี้ 
 1.   พิจารณาดงูานแบบตางๆโดยครูจัดใหผูเรียนไดดูตวัอยางของชิ้นงานที่ดีและทีไ่มคอยดี 
แลวใหบอกวาชิ้นที่ดีมีลักษณะอยางไร ทีไ่มคอยดีมีลักษณะอยางไร 
 2.    กําหนดแนวทางการพจิารณาชิ้นงาน โดยชวยกนัเขยีนรายงานดวูางานที่ดีนั้นตองดู
อะไรบาง 
 
 3.   กําหนดคําอธิบายคุณภาพระดับตางๆในแตละแนวทางโดยอธิบายวาคุณภาพระดบั
สูงสุดและต่ําสุดมีลักษณะอยางไร แลวเตมิสวนที่ตรงกลางๆลงไป  
 4.   ฝกหัดประเมินกับงานตัวอยาง โดยใหผูเรียนลองใชการใหระดับคะแนน กับชิ้นงานที่ดี
เปนตัวอยางในขั้นที่ 1  
 5.   ฝกใชในการประเมินตนเองและใหเพื่อนประเมิน โดยใหงานผูเรียนทํา ในระหวางที่
ผูเรียนกําลังทํางานใหหยดุเปนระยะ เพื่อประเมินตนเอง และใหเพื่อนประเมิน 
 6.   ทบทวนใหโอกาสผูเรียนทบทวนปรบัปรุงงานของเขา โดยดจูากผลการประเมินที่ได
จากขั้นตอนที่ 5  
 7.   ครูประเมิน ครูใชระดับคะแนนที่ผูเรียนใชนั้นเพื่อประเมินผลงานของผูเรียน 
 
 สวนแนวทางการจัดทําเกณฑการใหคะแนน (Scoring Rubric) มีขั้นตอนที่พึงพิจารณา
ดังตอไปนี ้
 1.   นําขั้นตอน หรือลักษณะสําคัญที่คัดเลือกไว มาจัดลําดับความสําคญั 
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 2.   คัดเลือกรายการที่สําคัญ และสามารถวดัได สังเกตไดอยางชัดเจนมา รายการที่ปลีกยอย
หรือซํ้ากันควรตัดออก แตรายการใดที่สําคัญมาก แตวดั สังเกตยากควรปรับหรือเขียนใหมเขาใจได
ตรงกัน 
 3.   นํารายการที่คัดเลือกไวมากําหนดเปนขอกระทงของเครื่องมือประเมิน 
 4.   กําหนดวาระดับคุณภาพของรายการที่จะใชเปนเกณฑในการประเมินในลักษระมาตร
จัดอันดับคณุภาพ (Rating Scale) ซ่ึงจะใชกีร่ะดับ ขึ้นอยูกบัเนื้อหาและระดับชั้นของนกัเรียน และ   
ความละเอียดในการประเมนิ 
 5.   บรรยายคาคุณภาพของเกณฑการประเมนิแตละรายการทุกระดับคุณภาพ 
 
 ประโยชนของแฟมสะสมผลงาน 
 นักการศึกษาหลายทานไดกลาวถึงประโยชนหรือขอดีของแฟมสะสมผลงานวามีประโยชน
มากมายตอตวันักเรียน ครูผูสอนและระบบการเรียนการสอนดังตอไปนี้ 
 
 Frazier and Paulson (1992) กลาววาคณุคาของแฟมสะสมผลงาน คือการแสดงใหเหน็ถึง
การวัดประเมนิตัวของผูเรียนเอง ทั้งนี้การประเมินโดยใชแฟมสะสมผลงานจะชวยใหนักเรยีน
รับผิดชอบการเรียนของตนเอง ชวยในการสนับสนุนในการเห็นคณุคาการเปนเจาของงานของ
ตนเอง มีความเคารพตนเองมากขึ้น ทั้งนี้นกัเรียนจะมีความมุงมั่นในการพัฒนาตนเอง อีกทั้งขอมูลที่
ไดจากการสะสมเก็บรวบรวมไวสามารถนําไปชวยในโปรแกรมการประเมินและจะทาํใหนกัเรียน
เขาใจตนเอง โดยเฉพาะการสะทอนถึงความสําเร็จของตนเองในการปฏิบัติงานที่ไดรับมอบหมาย 
 Charbonneau and Rider (1995) กลาววาประโยชนของแฟมสะสมผลงานนั้นมีมากมาย คือ 
 1.   เปนหลักฐานของการปฏิบัติงานที่มาจากความรูที่ไดรับ 
 2.   เปนการบนัทึกการประเมินที่สะทอนถึงสภาพการเรียนรูที่เปนจริง 
 3.   เปนขอมูลการบันทึกความกาวหนาในการเรียนของนกัเรียน 
 4.   ชวยใหเขาใจภาพที่ชัดเจนเกี่ยวกับกระบวนการของการประเมิน 
 5.   เปดโอกาสใหนักเรียนไดพัฒนาปรับปรุงตนเองและใหเขาใจภาพพจนของตนเองใน  
การปฏิบัติงานไดอยางสําเร็จลุลวง มากกวาการสะทอนใหเห็นถึงการขาดประสิทธิภาพของงาน 
 6.   เกิดการจดจํารูปแบบการเรียนรูที่หลากหลาย 
 7.   ลดรูปแบบการประเมินที่มีแบบแผนมากเกินไป และชวยลดอคตใินการประเมนิ 
 8.   นักเรียนมบีทบาทมากขึ้นในการประเมินงานและคดัเลือกผลงานของตนเอง 
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 อุทุมพร  จามรมาน (2540)  กลาวถึงประโยชนของแฟมสะสมผลงานดังตอไปนี ้
 1.   แฟมสะสมผลงานเปนงานที่ตรงกับตวันักเรียนและการเรียนการสอน 
 2.  แฟมสะสมผลงานสะทอนความสามารถตางๆของนักเรียนไดดีกวาแบบทดสอบ
โดยเฉพาะแบบทดสอบปรนัย 
 3.   แฟมสะสมผลงานเปนสิ่งที่แสดงความสัมพันธระหวางนักเรียนกับคณะครู/ผูปกครอง
และชุมชน 
 4.   แฟมสะสมผลงานชวยใหเกิดระบบการประกันคุณภาพ (Quality Assurance) แก
บุคคลภายนอก 
 
 สุวิทย  มูลคํา (2541) กลาวถึงประโยชนของแฟมสะสมผลงานวา แฟมสะสมผลงานมี
ประโยชนในการแสดงหรือนําเสอนผลงานของนักเรียนซ่ึงมีลักษณะทีส่อดคลองกับความสามารถที่
แทจริงของนักเรียน เพราะแฟมสะสมผลงานใหขอมูลทีค่รบถวนกวาผลการทดสอบดวย
แบบทดสอบ ซ่ึงการจัดทําแฟมตองอาศัยความคิด ความรู ความอดทน วิจารณญาณ ความอุตสาหะ  
ทักษะตางๆซึ่งครอบคลุมลักษณะตางๆทางสมอง (Cognitive) ทางจิตใจ (Psychological) รวมทั้ง
ทักษะตางๆของเจาของแฟม ดังนั้นแฟมสะสมผลงานจึงสามารถใชประโยชนไดหลายประการคือ 
 1.   สอนนักเรยีนเปนรายบุคคลในการทําแฟมสะสมผลงานนั้นควรใหนักเรียนจัดทําดวย
ตนเองดังนัน้แตละคนจึงสามารถเลือกทํางานแตละชิน้ไดอยางอิสระตามความสนใจ ความสามารถ
ของตนเอง และสามารถนําผลงานมาปรับเปลี่ยนใหดีขึ้นได 
 2.   ทําหนาที่ในการสะทอนความสามารถรวมออกมาเปนผลงานชิ้นสุดทาย และทําหนาที่
ในการสะทอนใหเห็นถึงวิธีการทํางานของเด็กไดทุกขั้นตอน 
 3.   ทําหนาที่แตกตางจากแบบทดสอบที่สวนมากเปนการทดสอบเพื่อหาที่ผิดพลาด ทําให
นักเรียนไมชอบการสอบและพยายามหลีกเลี่ยงการสอบหรือทุจริตในการสอบ แฟมสะสมผลงาน
จะทําใหครูสามารถหาจุดเดนของนักเรียนไดมากกวาจดุดอย และนักเรยีนสามารถเลือกตัดสินใจวา
จะใชงานชิ้นทีด่ีที่สุดของตนในการประเมนิ ดังนั้นนักเรยีนมีความสุขในการทําแฟมสะสมผลงาน
ของตนมากกวา 
 4.   ทําหนาที่สําคัญในการแจงผลสําเร็จของนักเรียนใหบุคคลที่เกี่ยวของทราบ รวมทั้ง
สามารถนําไปใชในการอภิปรายความกาวหนาของนักเรียนกับผูปกครองได การประเมินจากแฟม
สะสมผลงานก็มีลักษณะเปดเผยตรงไปตรงมา ซ่ึงตางจากการใชแบบทดสอบที่ครูตองปกปดเปน
ความลับอยูเสมอ 
 5.   การเก็บสะสมผลงาน งานทุกชิ้นที่พจิารณาคัดเลือกไวแลวตองเขียนชื่อวัน เดือน ป   
แปะตดิไว เพือ่ใหสามารถประเมินความเจริญงอกงามหรือพัฒนาการของเด็กไดด ี
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 กลาวโดยสรุปไดวาขอดีของการประเมินโดยใชแฟมสะสมผลงานนั้นมีมากมายมหาศาล
และเอื้อประโยชนตอการเรยีนรูของผูเรียนเปนอยางมาก ทั้งนี้เนื่องจากภาระงานที่นกัเรียนไดปฏิบตัิ
นั้นเปนสิ่งที่ไดสะทอนถึงการเรียนรู การคิดคนแกปญหา การสรางองคความรูดวยตนเอง นักเรียนมี
สวนรวมในการเรียนรูไดอยางเต็มที่ นอกจากนี้ยังกอใหเกดิการเรียนรูรวมกันในบรรยากาศที่ดี      
ผลจากการที่ไดเรียนไดปฏิบตัินั้นจะสะทอนใหเห็นวานกัเรียนมีศักยภาพมากนอยเพียงใด อันจะทํา
ใหผูเรียนเขาใจตนเองและยอมรับตนเองมากยิ่งขึ้น 
 
  ปญหาและขอจํากัดของการใชแฟมสะสมผลงาน 
 แฟมสะสมผลงานถึงแมวาจะมีประโยชนตอการเรียนการสอนและการประเมิน แตกย็ังมี
ขอจํากัดบางประการดังเชน  Hart (1997) กลาววาแฟมสะสมผลงานถึงแมวาจะมีขอดีมาก อยางไรก็
ตามยังมีปญหาบางประการเกี่ยวกับการใช เชน 
 1.   ปญหาเกี่ยวกับเรื่องเวลา แฟมสะสมผลงานจําเปนตองใชเวลาในการใหคะแนนหรือ
เกรด 
 2.   เปนเรื่องที่ทาทายที่จะสามารถทําใหนักเรียนสงงานไดครบสมบูรณ 
 
 ส.วาสนา  ประวาลพฤกษ (2539) กลาววาการประเมินโดยใชแฟมสะสมผลงานคอนขางจะ
เปนอัตนัย คือใชความคิดเหน็จากการประเมินเปนใหญ แตถาหากสามารถประเมินไดอยางเที่ยง
ธรรมไดก็จะสามารถสะทอนใหเห็นคุณภาพของผูเรียนไดอยางชัดเจน นอกจากนี้อาจมีปญหาเรื่อง
ความนาเชื่อถือไดแตสามารถตรวจสอบไดโดยใชผูประเมินหลายๆคน 
 
 อุทุมพร  จามรมาน (2540) กลาวเกี่ยวกับขอจํากัดของแฟมสะสมผลงานวาในการตีคา
ความสามารถของผูเรียนเปนเรื่องยากแตเปนไปได ดังจดุออนหรือขอสงสัยดังตอไปนี้ 
 1.   ความสอดคลองระหวางผูประเมินงาน/แฟมของผูเรียน มีมากนอยเพียงใด 
 2.   คาที่ไดจากงาน/แฟมในชวงระยะเวลาตางๆ (ตนป ถึง ปลายป) ควรมีคาคงที่หรือไม 
 3.   ความเปนมาตรฐานของคาที่แสดงความสามารถของนักเรียนอยูทีใ่คร 
 4.   จํานวนงาน/แฟมที่ตองพิจารณา มีปริมาณมากจะเกดิความคุมคาเวลาแรงงานหรือไม 
และสงผลตอคุณภาพของงานที่ไดหรือไม 
 
 ชัยอนันต สมทุวณิช (2541) กลาววาการมแีฟมสะสมผลงานที่ดีทั้งครู ผูบริหารโรงเรียน
จะตองทํางานหนักมากขึ้น ใชทรัพยากรทางการศึกษาเพิม่มากขึ้น ครูจะตองมีความรูความเขาใจ
หลักสูตร เนื้อหาสาระวิชาอยางลึกซึ้ง และจะตองมีทักษะการสอนที่ดี ตองมีเวลาเพยีงพอใน 
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การเตรียมแผนการสอน มีการปรึกษาหารอืเพื่อนครูดวยกัน มีการพัฒนาวิธีการสอนและอุปกรณ       
การสอน มีการพบปะกับผูเรียนเปนรายบุคคลหรือกับกลุมเล็กๆ มีการประเมินและใหขอคิดเหน็ตอ
งานแตละชิน้ของผูเรียนและที่สําคัญตองมีที่เก็บแฟมสะสมผลงาน 
 
 อรามศักดิ์ ชัยชิต (2541) กลาวถึงขอจํากัดของแฟมสะสมผลงานที่มีการทดลองใชใน
โครงการพัฒนาทรัพยากรมนุษย จังหวัดกระบี่ ดังนี้  

1. การประเมินโดยใชแฟมสะสมผลงานนั้น จําเปนตองใชวัสดุอุปกรณจาํนวนมากขึ้น 
2. ครูและผูเรียนตองทํางานมากขึ้น กลาวคือ นอกจากครูจะตองมีความรูความเขาใจแลว 

ยังตองใชเวลาในการวางแผน การปรึกษาหารือกับครูคนอื่นๆ การพฒันาสื่อ ตลอดจนการตรวจแก
ผลงานของนักเรียน 

3. ครูตองจัดหาสถานที่ในการจดัเก็บผลงานและเครื่องมือเครื่องใชตางๆ 
 
กฤษมันต วัฒนาณรงค (2541) กลาวถึงขอจํากัดของการใชแฟมสะสมผลงานในการเรียน 

การสอนวิชาชพีวาทําใหการดําเนินงานยุงยากมากขึ้น คือ  
1. ทําใหผูเรียนจะไมชอบการสอบ มุงแตจะทาํแฟมสะสมผลงาน 
2. ทําใหละเลยการคนหาจุดออนของนักเรียน โดยมุงไปแตผลงานสุดทายมากกวา 

กระบวนการ 
3. ตองระมัดระวงัในเรื่องของความเชื่อมั่นของการประเมิน 
4. การเลือกผลงานของผูเรียนอาจเปนขอโตแยงของผูปกครองได 
5. แบบประเมินตองมีการพัฒนาและปรับปรุงใหทันสมัย 
6. ความสามารถที่ตองประเมินในลักษณะนามธรรมอาจทําใหเกิดจดุออนในดานของ 

ความเชื่อมั่นของการประเมนิ 
 
 สมนึก  นนธิจนัทร (2545)  ใหทรรศนะเกี่ยวกับขอจํากัดของแฟมสะสมผลงานวา 
การประเมินโดยใชแฟมสะสมผลงานทั้งครูผูสอน และผูเรียนตองทํางานตามบทบาทของตนเอง
อยางจริงจัง ครูผูสอนตองมีความรูความเขาใจอยางทะลุปรุโปรง ตองใชวัสดุอุปกรณมากขึ้น 
นอกจากนี้การประเมินคอนขางจะเปนอัตนัย อาจมีปญหาเรื่องของความเชื่อถือ 
 
 จากปญหาและขอจํากดัของแฟมสะสมผลงานสามารถสรุปไดวาการใชแฟมสะสมผลงาน
ในการประเมนินกัเรยีนนัน้จําเปนตองอาศัยเวลาคอนขางมาก ครูจะตองมีภาระงานเพิ่มขึ้น และ    
ตองดูแลรับผิดชอบการสงมอบหมายงานของนักเรียนใหครบทุกคน อนึ่งในการตรวจใหคะแนน 
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อาจมีปญหาในเรื่องความนาเชื่อถือเนื่องจากตองใชความรูสึกในการวดั ทั้งนี้หากครูผูสอนมีเกณฑ
ในการประเมนิที่ชัดเจนและรวมประเมินผลกันหลายฝายอาจแกปญหาในสวนนีไ้ด  ดังนั้นผูที่จะนํา
แฟมสะสมผลงานมาใชก็ควรตระหนักถึงขอจํากัดเหลานี้ และนํามาปรับปรุงแกไข เพื่อใหการนํา
แฟมสะสมผลงานมาใชเกดิประสิทธิภาพสูงสุด 
 

แฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกส 
 
 ความหมายของแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกส 
 Wikipedia  Encyclopedia (2000) ไดใหความหมายของแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนกิสไว
ดังนี ้ “แฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกส (electronic portfolio, e-portfolio or digital portfolio) คือ 
การเก็บรวบรวมสะสมงานที่เปนเอกสารอิเล็กทรอนิกส ซ่ึงมีประสิทธิภาพ และมีการออกแบบที่ดี 
เพื่อแสดงทักษะดานตางๆ ในทางการศกึษา การพัฒนาเชิงวิชาชีพ และ ส่ิงที่เปนประโยชนที่ผูสราง 
(ผูเรียน) ตองการนําเสนอตอกลุมเปาหมายของตน   นอกจากนีย้ังพบวาแฟมสะสมผลงาน
อิเล็กทรอนิกสนั้นเปนการบนัทึกการเรยีนรูประเภทหนึ่งซึ่งจัดหาหลักฐานที่แสดงถึงผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนทีแ่ทจริงของผูเรียน โดยการบันทึกการเรยีนรูดังกลาวนี้เกี่ยวของกับแผนการเรียนรู 
และเครื่องมือที่ใชจัดการการเรียนรูทั้งโดยแบบดวยตนเอง คณะ ชุมชน และ องคกร” 
 
 
 Barrett (1997) กลาววา  แฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกส  หมายถึง  การใชเทคโนโลยี
คอมพิวเตอรของผูพัฒนาแฟมสะสมผลงานในการสะสมและจัดเก็บผลงานที่อยูในหลายๆรูปแบบ 
ไมวาจะเปนเสียง วดีิโอ รูปภาพ หรือขอความไฮเปอรเท็กซลิงคชวยจัดการสื่อตางๆและเชื่อมโยง
ผลงานที่ไดคัดเลือกตามเกณฑที่กําหนดไว เพื่อสะทอนใหเห็นถึงผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและ
พัฒนาการของนักเรียน  
 

E-portfolio Research And Development Community (2003)  ไดใหความหมายของแฟม
สะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสวา หมายถึง  ระบบการจดัการสารสนเทศที่ใชส่ือและการบริการตางๆ 
ทางอิเล็กทรอนิกส โดยที่ผูเรียนสรางและเก็บรักษาผลงานไวในรูปแบบดิจิทัลซ่ึงผูเรียนสามารถใช
เพื่อช้ีแสดงใหเห็นถึงความสามารถในการเรียนรูและสะทอนใหเห็นถึงการเรียนรูของผูเรียน  ซ่ึงทํา
ใหผูเรียนรับรูและเขาใจผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  พัฒนาการเรียนรูและการวางแผนการประกอบ
อาชีพของตนมากขึ้น  
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 สวนประกอบของแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกส 
 Barrett (1997) กลาววา สวนประกอบของแฟมสะสมผลงาน ทั้งที่เปนแฟมสะสมผลงาน 
แบบดั้งเดิมและแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกส  ประกอบดวย 

1. เปาหมาย 
 2. คําแนะนําในการเลือกวัสดุสําหรับการเก็บรวบรวมผลงาน 
 3. ตัวอยงผลงานที่ครูและนกัเรียนชวยกันเลือก 
 4. ขอมูลยอนกลับจากคร ู
 5. ผลสะทอนจากตัวนักเรยีนเอง 
 6. การประเมนิงานตองมีหลักการที่ชัดเจน 
 7. มาตรฐานและบรรทัดฐานของตัวอยางชิ้นงานที่ดีขึ้น 
 
 กระบวนการสรางและพัฒนาแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกส 
 Barrett (2000) ไดเสนอขั้นตอนการพัฒนาแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกส ที่เรียกวา          
5 By 5 Model โดยมีรายละเอียดดังนี้คือ 
 1. กําหนดจุดมุงหมายและเนื้อหาของแฟมสะสมผลงาน 
  - กําหนดจดุมุงหมายและผูชมแฟมสะสมผลงาน 
  - กําหนดเกณฑที่จะใชเปนโครงรางในการจัดทําแฟมสะสมผลงาน 
  - กําหนดอุปกรณคอมพิวเตอรและซอฟตแวรที่จําเปนตองใชในการจดัทําแฟม
สะสมผลงานอิเล็กทรอนิกส 
  - เลือกระดับแฟมสะสมผลงานที่เหมาะสม เพื่อเร่ิมพัฒนาแฟมสะสมผลงาน
อิเล็กทรอนิกส 
  - สรางโฟลเดอรที่เปนระบบสําหรับรวบรวมผลงาน 
 2. สรางแฟมสะสมผลงาน 
  - กําหนดผลงานที่จะทําการสะสม  
  - ทําการสะสมและเก็บผลงานลงในโฟลเดอรที่เหมาะสมในดิสกหรือเซริ์ฟเวอร 
  - ออกแบบแฟมสะสมผลงานที่มีเอกลักษณเฉพาะตัว  
  - ใชมัลติมีเดยีที่เหมาะสมเพือ่เพิ่มลักษณะเฉพาะตัวลงในแฟมสะสมผลงาน เชน   
ใชสแกนเนอร หรือกลองดิจทิัลเพื่อสรางภาพกราฟฟก ใชไมโครโฟนและโปรแกรมแปลง
สัญญาณเสียงใหเปนสัญญาณดิจิทัลเพื่อชวยผลิตผลงานดานเสียง 
 3. การสะทอนตนเอง 
  - เขียนขอความที่สะทอนผลงานซึ่งตั้งอยูบนพื้นฐานของเกณฑทีก่ําหนดไว 
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  - เลือกผลงานตามจุดมุงหมายและเกณฑทีก่ําหนด ซ่ึงจะแสดงใหเห็นถึง
ผลสัมฤทธทางการเรียนของนักเรียน 
  - เขียนขอความสะทอนผลงานแตละชิน้ ซ่ึงจะเปนเหตุผลในการคัดเลือกผลงาน 
และแสดงใหเห็นถึงคุณคาของผลงานชิ้นนั้นที่มีตอแฟมสะสมผลงาน 
  - จากการสะทอนผลงานและการใหผลยอนกลับ จะทําใหสามารถกําหนด
จุดมุงหมายการเรียนรูในอนาคตได 
 4. การออกแบบการเชื่อมโยงของแฟมสะสมผลงาน 
  ในการออกแบบการเชื่อมโยงของแฟมสะสมผลงาน ใหทําการจัดระบบผลงาน 
เลือกโปรแกรมที่ชวยใหนกัเรียนสามารถสรางการเชื่อมโยงบนเว็บเพจในแตละจุดมุงหมาย 
ตัวอยางผลงานนักเรยีน และการประเมนิงาน โดยมีขั้นตอนดังนี ้
  - ปรับเปลี่ยนผลงานที่อยูในรปูเอกสารของโปรแกรมประมวลผลคํา ฐานขอมูล 
หรือโปรแกรมสําหรับการนําเสนอ ใหอยูในรูปของ PDF หรือ HTML 
  - สรางลิงคเชื่อมโยงระหวางจุดมุงหมาย  ตัวอยางผลงานนักเรยีน และการประเมนิ 
ผลงาน 
  - ทําการแทรกผลงานที่เปนมัลติมิเดีย 
 5. นําเสนอแฟมสะสมผลงาน 
  - บันทึกแฟมสะสมผลงานใหอยูในรูปแบบการนําเสนอที่เหมาะสมและจัดเก็บใน
ส่ือกลาง 
  - แสดงผลงานแกผูชม 
 
 วิโรจน รอดเดน็ (2543)  ไดนําเสนอรูปแบบแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสที่เหมาะสม
สําหรับนักเรียนประถมศึกษา โดยมีขั้นตอน 7 ขั้นตอนดงันี้ 

1. การกําหนดเปาหาย 
2. การลือกสื่อเพื่อนําไปใชในการจัดทําแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกส 
3. การผลิต/รวบรวม 
4. การจัดเก็บ 
5. ผลงาน 
6. การปรับปรุง 
7. เผยแพรประชาสัมพันธ 
8. การประเมิน 
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ประกอบ กรณกีิจ (2544) ไดนําเสนอรูปแบบแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสและขั้นตอน 
ในการสรางแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนกิส  ดังนี้คือ 

1. เตรียมเครื่อมือและเตรียมผูเรียน 
2. กําหนดเปาหมาย 
3. สราผลงาน รวบรวมผลงาน และแกไขผลงาน 
4. คัดเลือกผลงาน และสรางแฟมสะสมผลงานดีเดน 
5. สะทอนความรูสึกตอผลงาน 
6. ประเมินแฟมผลงานดีเดน 
7. ประชาสัมพันธแฟมผลงานดีเดน 

 
 ประโยชนและขอไดเปรียบของแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกส 
 Proderick (1997: อางถึงใน วิโรจน รอดเดน็, 2543) ไดกลาวถึงประโยชนของการใชแฟม
สะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสวาจะชวยพัฒนาผูเรียนในดานตางๆ ดังนี้  

1.   นักเรียนจะไมเปนผูรับอยางเดยีวเทานัน้ แตกลับมาเปนผูควบคุมการศึกษาเรียนรูดวย
ตนเอง เพราะแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสชวยใหนกัเรียนสรางจดุมุงหมายการเรียนรูรวมกัน 
 2.   แฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสจะเปนแรงจูงใจใหนักเรียน ผลงานที่แสดงบน         
เวิลด ไวด เว็บ (World Wide Web) จะเปนแรงจูงใจใหนกัเรียนมุงมั่นสรางผลงานของตนเอง  
นักเรียนจะรูสึกภูมิใจเมื่อนกัเรียนไดนําเสนอผลงานที่นักเรียนสรางขึน้ นําเสนอผลงานบน         
เวิลดไวดเว็บ ไปทั่วโลก 
 3.   แฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสเปนเครื่องมืออธิบายผลงานของนักเรียนระหวางครู
กับนักเรยีน ผูปกครองกับครู และผูปกครองกับนักเรยีน ใหเขาใจความสามารถของนักเรียนดวย       
การตรวจสอบจากผลงานของนักเรียน 
 4.   แฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสชวยแสดงขอมูลยอนกลับและเปนการวดัผลที่มี 
ประสิทธิภาพของเปาหมายการเรียนรู ซ่ึงสงผลตอยุทธศาสตรการเรียนรูและความรูในการนําเสนอ
อยางชัดเจน ซ่ึงทั้งหมดนีจ้ะนําไปสู ระบบของการใหผลยอนกลับที่หลากหลายในระบบการศึกษา 
ซ่ึงนอกจากจะเปนขอมูลยอนกลับใหนักเรียนแลวยังเปนขอมูลยอนกลับตอครูและผูบริหารเพี่อ
ปรับปรุงการศึกษาตอไป 
 5.   แฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสเปนการจัดแสดงผลงานไดตรงจดุ ผูปกครอง ผูบริหาร 
และครูที่ชอบเปรียบเทียบผลงานของนักเรยีนกับนักเรยีนในโรงเรียนอ่ืนๆ การใชแฟมสะสมผลงาน
อิเล็กทรอนิกสจะเปนวิธีการที่มีประสิทธิภาพในการแสดงผลงานของนักเรียนที่มีมาตรฐาน 
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 6.   แฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสนั้นสะดวกตอการเขาชมผลงานโดยที่ นักเรียน ครู 
ผูบริหารและผูปกครองสามารถเขาชมผลงานของนักเรียนไดงาย สามารถเขาชมไดจากทั่วทุกมุม
โลกและประหยัดเนื้อที่ในการจัดเก็บอีกดวย 
 7.   แฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสสามารถจัดเก็บไดในสื่อที่หลากหลาย ผลงานของ
นักเรียนบางอยางอาจงายตอการจัดเก็บในแฟมหรือในสมุดบันทึก แตผลงานบางอยางเชน ตัวอยาง
การอาน วัสดุ 3 มิติ หรือภาพเคลื่อนไหวนั้นไมสามารถกระทําได แตแฟมสะสมผลงาน 
อิเล็กทรอนิกสสามารถจัดเกบ็ผลงานตางๆเหลานั้นไดในสื่อที่แตกตางกันไป 
 8.   แฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสสามารถปรับปรุงและแกไขไดอยางสะดวก เนื้อหาที่
นําเสนอในเวลิด ไวด เว็บ สามารถปรับปรุงแกไขไดทันทีที่นักเรียนตองการ ทั้งนี้ขึ้นอยูกับ 
ความสามารถและความกาวหนาในการเรยีนรูของนักเรยีนเอง 
 9.   แฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสสามารถนํามาอางอิงรวมกันได เมื่อตองการทําสําเนา
ผลงานหลายๆชิ้น ไปใชในหวัขออ่ืนๆ และการใชแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสสามารถ
เชื่อมโยงเพื่อนําไปอางอิงไดสะดวกกวาแฟมสะสมผลงานแบบดั้งเดิม 
 
   Linda E. Ash (2000) ไดกลาวถึงขอไดเปรยีบของแฟมสะสมผลงาน
อิเล็กทรอนิกสไวดังนี ้

1. แฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสใชพื้นทีใ่นการเก็บรวบรวมผลงานที่นอยกวา 
2.  แฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสนั้นงายในการสรางไฟลสํารอง 
3. แฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสมีความสะดวกสบายในการใชงาน 
4. แฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสมีอายุการใชงานยาวนาน 
5. การใชแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสเปนกระบวนการเรียนรูที่เนนเด็กเปน 

ศูนยกลาง 
6. การใชแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสชวยเพิ่มพนูทักษะการใชเทคโนโลยีของ 

นักเรียน 
 
 David DiBiase (2002) ไดกลาวถึงประโยชนของแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสที่มีตอตัว
ผูเรียน ดังนี้  

1. เพิ่มผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
 2.   มีทักษะในการใชเทคโนโลยีสูงขึ้น 
 3.   เปนแนวทางในการวางแผนประกอบอาชีพในอนาคต 
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การเรียนการสอนการเขียนภาษาอังกฤษเพือ่การสื่อสาร 

 
 ความหมายของการเขียนเพื่อการสื่อสาร 
 Bern (1990) กลาววาการเขยีนเพื่อการสื่อสารคือการเขียนที่ผูเขียนเชื่อมโยงความสามารถ
ในการสื่อสารเพื่อที่จะถายทอดความคิดผานการใชภาษาสื่อ  ดังนั้นในบริบทของการเขียนจะตอง
อาศัยรูปแบบของการเขียนและบริบททางสังคมและวฒันธรรม  นอกจากนี้ยังมีเครื่องมือหนึ่งทีจ่ะ
เปนตัวกําหนดก็คือการวางโครงสรางพื้นฐานเชิงหนาทีไ่วอยางชดัเจนเพื่อผูเขียนสามารถที่จะเขียน
ไดอยางสมบูรณและเปนไปตามจุดมุงหมายทั้งนี้การเขยีนเพื่อการสื่อสารควรมีการกาํหนดเกณฑ
ของรูปแบบในการสื่อสารไวดังนี้คือ 
 1.   หนาที่เชิงการสื่อสารของการใชภาษา (The Communication Function of Language)   
ซ่ึงเปนการใหผูเขียนไดตระหนักอยูที่การใชภาษาเปนเครื่องมือของการสื่อสารกับกลุมสามชิกของ
สังคม  มีการแลกเปลี่ยนความคิด  ความรูสึก  ความปรารถนา  ฯลฯ  และเปนพืน้ฐานแรกใน 
การสรางใหมปีฎิสัมพันธ  ทั้งนี้การกําหนดหนาที่เชิงการใชภาษานั้นจะกระทํามากกวาการเนนอยูที่
การฝกฝนรูปแบบไวยากรณใหมีความชํานาญหรือการฝกฝนกระทําซํ้า 
 2.   สัญลักษณเชิงหนาที่ของภาษา  (Symbolic Function of Language)  หมายถึงการกาํหนด
รูปแบบหรือตวัแบบที่เปนมาตรฐานที่ไดรับเลือกแลวเพือ่ใหผูเรียนไดฝกฝนการใชภาษาเพื่อ        
การสื่อสารที่ผูเรียนตองมีการพัฒนา 
 3.   การใชภาษาสวนบุคคลในฐานะที่ดํารงอยูในสังคม (Individual Language User as          
a Social Being)  หมายถึงการกําหนดความสนใจของผูเรียนที่เกี่ยวกับรูปแบบเนื้อหาและ
วัตถุประสงคของผูเขียนที่จะสรางขึ้นเพื่อการเรียนรูหรือการใชภาษาไดตามความชอบ เชน รูปแบบ
ของคําศัพท ระดับของ การเขียนวาเปนทางการหรือไมเปนทางการ อยางไรก็ตามการใชภาษาสวน
บุคคลก็มีสวนเกี่ยวของกับการใชภาษาเพื่อพัฒนาความสมัพันธในกลุมเชนเดยีวกัน 
 4.   การวิเคราะหภาษาในบรบิท (Analysis of Language in Context) การวิเคราะหภาษาใน
บริบทของการเขียนเปนเกณฑของการกําหนดภาระงานและกิจกรรมซึ่งเนนอยูที่ระบบทางไวยกรณ  
กลาวคือเปนการตระหนักวารูปแบบของภาษาที่ใชนัน้สัมพันธกับความหมายเชิงหนาที่ที่ผูเรียน
ตองการแสดงออกหรือไม  และขอความทีน่ําเสนอนั้นมกีารใชภาษาในรูปแบบที่เปนทางการหรือมี
การเขียนอยางมีบริบทที่ตอเนื่องสัมพันธกนัหรือไม 
 5.   ความหมาย (Meaning) หมายถึงผลการใชตัวเลือกตางๆที่ผูเขียนใชในระบบความหมาย
ของภาษาที่ผูเขียนตองการทีจ่ะสื่อ และสามารถที่จะสื่อในสิ่งที่ตองการไดหรือไม สวนกิจกรรม 
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หรือภาระงานนั้นเปดโอกาสใหผูเรียนไดสรางทางเลือกทางดานความหมายทางภาษาที่ผูเขียน
เรียนรูมาหรือไม 
 6.   เนื้อความที่เปนจริง (Actual Text) เนื้อความที่เปนจรงิคือส่ิงที่ผูเขียนแสดงออกเพือ่
เปาหมายของการสื่อสารกับผูใชภาษาคนอืน่ๆ  ทั้งนี้ในสวนของระเบยีบและวิธีทางภาษาแลว
เนื้อความที่นําเสนอจะตองเปนขอความทีม่ีการใชกันอยูจริง (Authentic) 
 7.   บริบท (Context) ในการเขียนเพื่อการสื่อสารรูปแบบทางภาษา (Form)  และ
สถานการณจะมีความเกี่ยวของกัน  การเขียนที่ดีจะตองแสดงใหเหน็บริบททางภาษาเพื่อใหเขาใจ
ความหมายที่เดนชัด  ทั้งนี้รูปแบบทางภาษาที่อยูในบรบิทก็ตองมีการนําเสนออยางชัดเจนดวย  
เพื่อใหผูอานเขาใจความหมายในสิ่งที่ผูเขยีนตองการนําเสนอ 
 8.   สถานการณ (Situation) สถานการณทางภาษาหมายถึงสภาพแวดลอมที่ผูเขียนกาํลัง
กลาวถึง  หรือมีเปาหมายเพือ่ใหผูอานมีสวนรวมและเขาถึงในสถานการณที่กําลังกลาวอยูนัน้   
สถานการณทางภาษาจะชวยใหผูเขยีนสามารถกําหนดรปูแบบทางภาษา  ระดับทางภาษาวาทางการ
หรือใชภาษาระดับภาษาที่เปนกันเอง  ตลอดจนการเลือกใชคําและโครงสราง 
 9.   วัฒนธรรมทางภาษา (Culture) วัฒนธรรมในการใชภาษาคือการที่ผูเขียนสามารถใช
ภาษาไดอยางถูกตองและเหมาะสมกับสังคม  และวัฒนธรรมของผูใชภาษานัน้ๆ 
 10.   การเรียนรูเพื่อที่สรางความหมาย  (Learning How to Mean) ในการเรียนรูภาษาเพื่อ  
การสื่อสารมีจุดมุงหมายเพื่อที่จะสรางศักยภาพในการเรียนรูภาษาของผูเรียน โดยไดมกีารนําเสนอ
ในรูปของกิจกรรมและภาระงานตางๆ  เพือ่ที่จะพัฒนาการเรียนรูทางภาษาของผูเรียน ดังนั้น
เปาหมายของผูเรียนคือการที่รูจักสรางความหมาย  ส่ือสารและมีการตอรองทางความหมายใน 
รูปแบบของสถานการณที่แตกตางกันเพื่อเพื่อที่จะพัฒนาความสามารถในการสื่อสารของผูเรียนให
มากยิ่งขึ้น 
 
 The bllock Report (1975 อางถึงใน Czernlewska ,1992) กลาววา การเขยีนเพื่อการสื่อสาร
คือการเขียนทีต่องการมุงเนนใหผูเรียนมีพฒันาการทางดานการเขียน  กลาวคือผูเขียนจะตองรู
ธรรมชาติของผูรับสารทั้งนี้เนื่องจากสิ่งที่ผูเขียนตองการจะสะทอนออกไปจะเปนตวับงบอกถึง
คุณภาพในการสื่อสารในการเขียนได  ดังนั้นการเขยีนเพื่อใหผูรับสารไดรับสารในระดับที่แตกตาง
กันควรเปนสิ่งที่ตองปฏิบัติ  หากผูเขียนตองการสรางบุคคลอื่นเกิดความสนใจ  ทั้งนีจ้ะตอง
ระมัดระวังในสิ่งที่ตองการนําเสนอดวย 
 
 อวยพร  พานชิ  และคณะ  (2535)  กลาวเกี่ยวกับการเขยีนเพื่อการสื่อสารสื่อสารวาเปน
วิธีการสงสารที่ผูสงสารเรียบเรียงความคดิ  ผานรหัสที่ตกลงรวมกันในรูปตัวอักษร  เสนอเปนสาระ 
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เร่ืองราว  ใหผูรับสารคือผูอานไดใชทกัษะการอาน  ตีความ  และทําความเขาใจเนื้อหาโดยสามารถ
แบงชวงของการเขียนเปน  3  ชวงดังนี้คือ 
 1.  กอนการเขยีนเพื่อการสื่อสาร  ในชั้นนีผู้ที่จะสงสารดวยการเขียนทีด่ีจะตองฝกฝน
เตรียมพรอมทีจ่ะสงขอมูลขาวสารหลายประการดวยกัน  เชนการฝกความสามารถในการเขียน     
เปนสิ่งที่ตองเรียนรูกอนการปฏิบัติงานเปนระยะเวลานานเริ่มตั้งแตการเรียนรูและคลองแคลวใน
หลักภาษา     การใชคํา  สํานวน  วลี  ประโยค  นอกจากนี้การศึกษาวัตถุประสงคในการเขียน  หรือ 
ตัวผูเขียนเองตัง้วัตถุประสงคไววาจะใหอะไรแกผูอานและที่สําคัญตองวิเคราะหผูรับสารวาเปน
บุคคลประเภทใด 
 2.  ระหวางการเขียนเพื่อการสื่อสาร  ในชวงดังกลาวนี้ผูเขียนจะตองศึกษาเนื้อหาทีจ่ะเขียน  
หรือแหลงขอมูลตางๆ  เพื่อนํามาประกอบการเขียน  นอกจากนี้สามารถที่จะทําการคนควาหรือ
สัมภาษณบุคคลที่เกี่ยวของ  เพื่อใหไดขอมลูที่เพียงพอตอการสื่อสาร 
 3.  หลังการเขียนเพื่อการสื่อสาร  โดยทั่วไปเมื่อผูเขียนเขยีนงานเสร็จมกัเขาใจวาคือการ
เสร็จสิ้นงานชิ้นนี้แลว  หากสอบถามจากผูเขียนงานสื่อสารทั่วๆไป  มักจะตอบตรงกนัวาภายหลัง        
การเขียนเปนระยะเวลาทีด่ีทีสุ่ดในการพจิารณาทบทวนมองเห็นจดุเดนจุดดวยของงาน  หาแนวทาง 
ที่จะแกไขเพื่อใหสมบูรณทีสุ่ด  นักเขียนเพื่อการสื่อสารจํานวนมากกลาววา  เขามกัจะทิ้งงานนัน้
หลังการเขียนเสร็จสักระยะหนึ่งแลวกลับมาอานใหมเพือ่หาขอผิดพลาดหรือเพิ่มเตมิขอมูลที่ขาด
หายไป 
 
 จากนยิามขางตนสามารถกลาวโดยสรุปไดวาการเขียนเพือ่การสื่อสารคือการเขียนที่ผูสง
สารมีความตระหนกัถึงการใชภาษาอยางมีเปาหมายที่ชัดเจน  ทั้งนี้การเขียนเพื่อการสื่อสารจะตอง 
คํานึงถึงบริบททางภาษา  (Linguistic Context) และบรบิททางดานสงัคม (Social Context) กลาวคือ
จะตองถายทอดสารไปยังผูรับไดอยางถูกตองเหมาะสมทัง้ดานรูปแบบการใชคํา  วลี  ประโยค  และ              
การเชื่อมโยงของขอความที่ตอเนื่องกันอยางมีความหมายและมีการใชกนัอยูจริงในสังคมนั้นๆ 

 
 ทฤษฎีเก่ียวกับการเขียน 
 Milner and Milner (1993 )  ไดแบงทฤษฎเีกี่ยวกับการเขยีนออกเปน  3  ประเภท คือ  
 1.  ทฤษฎีเกี่ยวกับจิตวิทยาพฒันาการและพุทธิปญญา  (Cognitive-Developmental 
Psychology)  แนว ทฤษฎีดังกลาว  เชื่อวาการเขียนมีความสัมพันธกับการเรียนรูการเขียนของเดก็  
โดยมีความเชือ่วา   ผูเรียนรูภาษานัน้เปนผูคนหาความหมาย  (Meaning Seekers)  สวนการเรยีนรู
ภาษาสามารถเรียนรูโดยปราศจากการสอนกฎเกณฑ  ซ่ึงผูเรียนจะพัฒนาชุดของกฎเกณฑที่ซับซอน
เอง  ( A  Complex set of Rules) โดยไมรูตวั  นอกจากนีแ้นวทฤษฎีนีเ้ชือ่วาผูเรียนสามารถที่จะ 
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เรียนรูไวยากรณไดอยางมีศักยภาพเมื่อมีอายุ  5  ขวบ  และจะพัฒนาแบบแผนการใชภาษาที่ซับซอน
ไปตามลําดับและเชื่อวาโครงสรางลึก  (Deep Structure)  ในการเรียนรูภาษาและการเขาใจที่จะ
พัฒนาโครงสรางความรูของจิตใจ  เปนสิ่งสําคัญ  ไมใชแคการรูคําศัพทหรือความหมาย   หรืออาจ
กลาวไดวาการเรียนรูของนักเรียนตองพิจารณาจากการคนพบภายในของตัวผูเรียนวาไดให
ความหมายสิ่งที่ตนเรียนรูวาอยางไร 
 2.  ทฤษฎีทางดานอรรถรสของการเขียนและภาษาศาสตร  (Rhetorical and Linguistic 
Theory)  ทฤษฎีทางดานอรรถรสมีอิทธิพลตอการคิดการเขียนและการพดูในแงของการให
ความรูสึกตาง ๆ การใหเหน็ความงามและการสรางถอยคํา  ขอความใหเกิดความพึงพอใจตอผูอาน
ซ่ึงตอมามีการศึกษาจนพัฒนาเปนรูปแบบการเขียนแบบตาง ๆ  เชนการเขียนแบบพรรณนา  การ
เขียนแบบบรรยาย  ฯลฯ  รูปแบบ   การเขียนดังกลาวยังมอิีทธิพลตอการเขียนแบบเรยีนและการนํา
ตัวอยางรูปแบบการเขียนไปเปนแบบฝกทางดานการเขยีนสําหรับนักเรยีน  และตอมาทฤษฎี
ทางดานจิตวิทยาและภาษาศาสตรก็เขามามีบทบาทเปนอยางมาก  นกัทฤษฎีกลุมดังกลาวมองวา
มนุษยใชถอยคําเปนเครื่องมือแสดงถึงความคิด  เปนการมองการใชภาษาโดยเนนอยูที่หนาที่ทาง
ภาษา  (Function)  ที่เกีย่วของกับการถายโอน  (Transactional)  การอธิบาย  (Expressive)  และการ
ประพันธ  (Poetic) 
 3.  ทฤษฎีแนวการสอนโดยเนนกระบวนการ  (Process Pedagogy)  วิถีในการสอนแบบเนน
กระบวนการ  (Process Approach)  ที่มีตอการเขียน  ไดมีการนําเอาทฤษฎีตาง ๆ มากมายเพื่อ
นําไปใชในการประยุกตใชในชั้นเรียน  ทฤษฎีดังกลาวตั้งอยูบนสมมติฐานเบื้องตน  8  ประการคือ 
  3.1  ผูเขียนเปนผูมีอิสระดวยตนเอง  เมื่อยามตองการสรางความหมายหรือส่ือสาร 
  3.2  การเขียนเปนกระบวนการที่ยืดยาว  ซ่ึงอาจรวมถึงขั้นกอนการเขยีนลงมือ
เขียน  เขยีนอีกครั้ง (ปรับปรุงและแกไข)   
 
  3.3  ตัวแบบทัง้หมดของบรบิทของการเขียนตางเปนที่ยอมรับอยางเทาเทียมกนั 
  3.4  นักเรียนถูกคาดหวังใหเขียนและรับผิดชอบตอการปรับแตงงานเขียนดวย
ตนเอง 
  3.5  การไดมีโอกาสประชุมรวมกับนกัเรียนที่เปนผูเขยีนดวยกันเปนลักษณะ
พื้นฐานของการสอนเขียน 
  3.6  นักเรียนตองการผูอานเพื่ออานงานเขยีนตนและสะทอนตอส่ิงที่ตนเขียน 
  3.7  ความเปนเจาของของงานเขียนเร่ิมตนเมื่อมีการเลือกหัวขอที่จะเขียนจนถึง   
การถายทอดสูสาธารณะ 
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  3.8  การเขียนเปนกระบวนการโดยรวมทั้งหมด  (Whole Process)  ซ่ึงไมสามารถ
แยกออกเปนสวน ๆ แตจะเปนกระบวนการแบบเรียนยอนกลับ  ทั้งนี้แนวความคดิดังกลาว
สอดคลองกับแนวความคิดของเชินลิวสคา  (Czernliewska, 1992) ที่กลาววา วิถีนัยการสอนการ
เขียนแบบกระบวนการ  สะทอนใหเห็นถึงความเปลี่ยนแปลงทางความคิดที่แตกตางกันกับการเขยีน
ที่เนนอยูที่ผลงาน  จุดเนนของวิถีนัย  ดังกลาวอยูที่ครูผูสอนจะสามารถชวยเหลือใหนักเรียนเกดิ           
ความเขาใจและตื่นตวัอยูในชวงของการเขยีนและจะสามารถชวยใหนักเรียนใชรูปแบบการเขียนที่มี
ความแตกตางกันและสามารถอธิปรายความแตกตางระหวางการเขียนและกับการใชภาษาเพื่อการ
พูดสื่อความนอกจากนีเ้ขากลาววา การเขยีนแบบกระบวนการนําไปสูความเปลี่ยนแปลงมากมายใน   
การสอนการเขียน  โดยเฉพาะบทบาทของผูเรียนซ่ึงจะตองเนนอยูทีก่ารเปนผูเขียนทีด่ีที่จะสามารถ
ควบคุมการเขยีน  พัฒนาปรับปรุงวางรูปแบบการเขียน  เปนตน   
 
  การจัดกิจกรรมการเขียน 
 กิจกรรมการเขียนเปนกิจกรรมที่ครูผูสอนจัดขึ้นระหวางกระบวนการสอนเขียนซ่ึงจะเปน
ตัวชวยเสริมความรูความเขาใจทั้งในดานโครงสรางภาษา  ความหมาย  และการนําไปใชซ่ึงรูปแบบ
ของกิจกรรมนัน้จะมีความยากงาย    ซับซอนแตกตางกันตามวัตถุประสงคของการสอนโดยอาจจัด
ตั้งแตกิจกรรมการเขียนที่มีความงายไปสูกจิกรรมที่ยากทัง้นี้ Bowen and  Marks (1994) ได
ทําการศึกษาลกัษณะของการจัดกิจกรรมการเขียนโดยสอบถามครูผูสอนในชั้นเรียนรายวิชา
ภาษาอังกฤษทัว่ไปจํานวน  30คน  ทั้งที่ทํางานในสหราชอาณาจักรและตางประเทศ และรวมถึง
อาจารยผูสอนภาษาอังกฤษทีไ่มใชเจาของภาษาในประเทศตาง ๆ อีกจํานวน  15คน  ซ่ึงผล
การศึกษาพบวาอาจารยสวนใหญมีการจดักิจกรรมของการเขียนแบงเปนประเภทไดดงันี้คือ 

1.  การคัดลอก (copying)  การคัดลอกเปนกจิกรรมที่ครูสวนใหญใช  ซ่ึงสวนใหญเปน 
ตัวอยางของโครงสรางทางไวยากรณ  คําศพัท  กฎเกณฑทางภาษา  ซ่ึงครูผูสอนสามารถตรวจสอบ    
การบันทึกของนักเรียน 

2.  การทําแบบฝกหัดการเขยีนโดยเนนโครงสรางภาษา (Written  Exercise)  (Structured –  
Based) กิจกรรมสวนใหญครูผูสอนใหนักเรียนฝกทําแบบฝกหัดเพื่อฝกฝนโครงสรางทางภาษา  เชน   
การเขียนโดยใชโครงสรางภาษาเฉพาะ การเขียนตอบคําถาม  การเติมประโยคใหสมบูรณ  จับคู
ประโยค  เติมคําในชองวาง  ฯลฯ   การเขียนสวนใหญจะจัดอยูในลักษณะของการบานซึ่งถาหากมี
การทํากิจกรรมดังกลาวในชัน้เรียนก็จะทําในลักษณะกิจกรรมคูหรือเปนกลุม 
              3.   กิจกรรมการเขียนแบบชี้แนะ  (Guided Writing Exercise) กิจกรรมดังกลาวเปนอกี
กิจกรรมที่ครูผูสอนใชมาก   ซ่ึงกิจกรรมดังกลาวจะเนนอยูที่การนําเอาประโยคมารวมกันเพื่อเขยีน
เปนยอหนา  หรืออาจเปนการเขียนโดยใชคําหลักที่กําหนดใหแลวเขียนแทนที่ลงในงานเขียนเพื่อ 
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เชื่อมโยงใหยอหนามีความสมบูรณ  นอกจากนี้อาจอยูในลักษณะของการใชคําเชื่อมแลวนําไปเขียน
เปนยอหนาใหม  เปนตน 
 4.  การเขียนตามคําบอก  ( Dictation)  กิจกรรมการเขียนตามคําบอกถึงแมดูวาเปนกจิกรรม
ที่ยึดครูเปนศนูยกลางและดไูมเปนจริง  และอาจนําไปสูการ  วิพากษวจิารณเกีย่วกับการจัดกจิกรรม  
แตในสวนขอดีของกิจกรรมดังกลาวกย็ังมอียู   กลาวคือ  ผูสอนบางทานอาจรูสึกวาเปนกิจกรรมที่มี          
ความเที่ยงตรงในแงของการวัดความชํานาญทางภาษาของนักเรียนทั้งในดานไวยากรณ  ประโยค  
การใชคํา  เสียง  การฟงและการเขียน  ซ่ึงเปนกิจกรรมที่สรางจิตนาการและเปนการสื่อสารอยาง
หนึ่ง  กจิกรรมดังกลาวนี้อาจจัดเมื่อครูผูสอนไมสามารถจัดหากจิกรรรมอื่นหรือไมมีความพรอมใน
การหาแหลงขอมูล 
 5.  การเขียนบทสนทนา  (Dialogue)  กิจกรรมการเขียนบทสนทนาเปนกิจกรรม ของ      
การเขียนการโตตอบในรูปแบบประโยคสั้น ๆ โดยอาจไดตนแบบทางภาษาแตเปลี่ยนบริบทเสีย
ใหม    ซ่ึงอาจไดในรูปของบทบาทสมมุติหรือบางครั้งครูอาจมอบหมายใหนักเรยีนสามารถเขียนได
โดยอิสระ  โดยอยูบนพื้นฐานของหัวขอหรือบริบทของการเรียน  แลวใหนกัเรียนไดแสดงกิจกรรม
ที่ไดปฏิบัติออกมา  กิจกรรมการเขียนบทสนทนาเปนกิจกรรมที่ดีหากมีการกระทํากจิกรรมรวมกนั
เปน การสรางใหเกิดบริบททางภาษาซึ่งเปนรูปแบบหนึ่งของการสื่อสาร 
 6.  การเขียนสรุป  (Summary)  การเขียนสรุปจัดไดวาเปนเครื่องมือที่มีประโยชนในแงของ    
การใชภาษาทัง้ในดานโครงสรางและคํา  กิจกรรมดังกลาวอาจทําตอเนือ่งจากการอานหรือการฟง   
ซ่ึงอาจจัดใหนกัเรียนทําเปนการบานและครูผูสอนสามารถตรวจสอบทั้งการใชภาษาและความ
เขาใจจากสิ่งที่อานหรือฟง 
 7.  กิจกรรมภาระงานเขียนที่เปนจริง  (Authentic Writing Task) กิจกรรมดังกลาวเปน
ลักษณะของกจิกรรมที่ทําเปนปกติทุก ๆ วนัโดยเฉพาะในสวนตวัของเจาของภาษาซึง่อาจไดแก   
การกรอกแบบฟอรม  การฝากขอความ  การเขียนปายประกาศ  หรือการจดขอความ  ฯลฯ  ซ่ึงใน
สวนของบุคคลที่ไมใชเจาของภาษาแลวอาจฝกฝนใหผูเรียนไดใชรูปแบบภาษาดังกลาว 
 8.  การเขียนเรยีงความ  (Essay)  กิจกรรมเรียงความจดัไดวาเปนกิจกรรมหนึ่งที่มี           
ความจําเปน  โดยยังมีปรากฏในรูปแบบการเขียนดังกลาวในการทดสอบในหลาย ๆ ระบบของ
การศึกษา  กิจกรรมดังกลาวมีการเชื่อมโยงโดยผานกจิกรรมการอานซึ่งทําใหนกัเรียนไดฝกฝน
รูปแบบการเขยีนในลักษณะตาง ๆ กัน  โดยเฉพาะการสรางความกระชับของขอความภายใน
เรียงความที่ตองอาศัยการจดัยอหนา  การใชคําเชื่อมและแทนที่คําตาง ๆ กิจกรรมการเขียนอ่ืน ๆ 
นอกเหนือจากกิจกรรมที่ไดกลาวมาแลวเราสามารถจัดกิจกรรมยอยของการเขียนไดดังตอไปนี้      
การเขียนเลาเรือ่ง  (Story  Writing)  การเขียนไดอารี  (Diary Writing)  การเขียนบทกวี  (Poetry 
Writing)  การจัดทําวารสารของนักเรียน  (Student Magazines) 
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 สุมิตรา  อังวัฒนกุล  (2539)  กลาววาทกัษะการเขียนเปนทักษะทีจ่ําเปนสําหรับผูเรียน
ภาษาตางประเทศ  การฝกทักษะการเขยีนเพือ่การสื่อสารจะเปนการเขียนในระดบัสูงกวาการเขียน
ประโยค  แตเปนการเขียนถอยคําและสํานวนในรูปแบบของประโยคที่เปนที่ยอมรับ  และเรียบเรยีง
ประโยคใหเหมาะสมและสามารถสื่อสารได  ทั้งนี้การจดักิจกรรมเพื่อฝกทักษะการเขยีนโดย
ครูผูสอนควรยึดหลักดังตอไปนี้คือ   
 1.  การสอนทักษะการเขียนควรเปดโอกาสใหผูเรยีนไดฝกและเสริมรูปแบบภาษาทีผู่เขียน
คุนเคยแลวจากการฟงและพดู 
 2.  การควบคมุการเขียนควรลดนอยลงตามลําดับ  ผูเรียนควรฝกตอบสนองตอส่ิงชี้แนะ
ดวยตนเองทีละนอย 
 3.  กิจกรรมการเขียนเพื่อการสื่อสารควรเนนเปนพิเศษ  และหลังจากที่ผูเรียนไดฝกการ
เขียนที่ผูสอนชี้แนะแลว  ผูเรียนควรมีอิสระเต็มที่ในการเขียน 
 จากรูปแบบกจิกรรมการเขียนตาง ๆ อาจสรุปไดวา  ครูผูสอนอาจสามารถใชไดตามแต
สภาพแวดลอม  ซ่ึงอาจมีความแตกตางกับของสิ่งแวดลอมทางดานการเขียนทัศนคติ  และเปาหมาย 
ของการเขียนในแตละกิจกรรม 
 
 ขั้นตอนของกระบวนการเขียน 
 จากการเปลี่ยนแปลงเกีย่วกบัวิถีนัยในการสอนเขียนที่ไดมีการพัฒนาและทําการศึกษาวิจยั
อยางตอเนื่องโดยนกัการศึกษามากมายพบวา  การเขียนเปนทักษะหนึ่งที่ยังคงตองมีการพัฒนาอยาง
ตอเนื่อง  ทั้งนีเ้นื่องจากการเขียนมีความสลับซับซอนและมีกระบวนการที่เปนลักษณะเฉพาะทีต่อง
มีการฝกฝนโดยเฉพาะในสวนของกระบวนการเขียนดังที่นักศึกษาหลายทานไดนําเสนอเชน             
 
 Harris (1969) กลาววา กระบวนการเขยีนเปนทักษะที่มีความซับซอนเปนอยางมากซึ่งมี  
การรวมเอาองคประกอบตาง ๆ และกฎเกณฑทางภาษาอยางเครงครัด  อยางไรก็ตามนกัการศึกษา
ไดวิเคราะหกระบวนการเขยีนในลักษณะที่แตกตางกัน  แตโดยสวนใหญแลวครูเหน็วา
กระบวนการของการเขียนจะเกี่ยวของกับองคประกอบทัว่ไป 5 ประการ คือ 

1.   เนื้อหา : คือรายละเอียดของการเขียนและความคิดทีน่ําเสนอ 
2.   รูปแบบการเขียน : คือการจัดการรูปแบบของเนื้อหา 
3.   ไวยากรณ : คือการใชกฎเกณฑรูปแบบไวยากรณและประโยค 
4.   ลักษณะการเขียน : คือการเลือกใชโครงสราง  น้ําเสียงหรืออรรถรสในการเขียน 
5.   กลไกทางภาษา : คือการใชรูปแบบกราฟฟกตาง ๆ ในการสรรคสรางงานเขียน 
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 Hughey, et. al., (1983)  กลาวถึงการเขียนวา  การเขียนเกดิขึ้นโดยกระบวนการยอนกลับ  
กลาวคือการเขยีนมิใชเปนขัน้ตอนที่ตรงไปขางหนาอยางเดียว  แตเปนกระบวนการทีเ่ปนวงจร
ยอนกลับไดเพือ่ขัดเกลาเขียนใหม (Reshape) และ ประเมนิผลใหม  (Reevaluate)  กลาวโดยสรุป
กระบวนการเขียนของ  Hughey เปนการแปรความคิดในใจเปนตวัอักษร งานเขียนเปนกระบวนการ
ที่มีการยอนไปยอนมา  เพราะผูเขียนมกีิจกรรมที่เคล่ือนกลับไปมาตลอดเวลาเพื่อจะไดผลงาน
ออกมา  ในรูปแบบนี้มีแกนกลางอยูที่ศูนยรวมความรูและประสบการณของผูเขียน  กจิกรรมตาง ๆ 
ของกระบวนการเขียนประกอบดวยการยอนกลับไดทุกขั้นตอนและทกุเวลาในระหวางการเขียน
หรือเขียนจบ  โดยมีรูปแบบกระบวนการเขียนสรางสรรคดังนี ้
 1.  ขั้นเริ่มตน  (Getting Started)  เกิดจากความรู  ประสบการณ  ความรูสึกที่เกิดขึ้นในใจ  
อารมณ  และความคาดหวัง  ส่ิงเหลานี้มีอยูในสมองของผูเรียนซ่ึงเปนแหลงขอมูล  เมื่อผูเรียนจะลง
มือเขียนจะตองมีการตั้งจุดประสงค  และเจตนาในการเขยีนจึงเริ่มดวยการคิดหาขอมลู  ใชความคิด
ริเร่ิม  และบมความคิด  (Incubation)   
 2.  ขั้นลงมือเขียน  (Invention)  การคนพบ  (Discovery)  ซ่ึงจะเกดิขึ้นตลอดเวลาที่ทํา       
การเขียนในขณะเขยีนผูเขียนตั้งคําถามตนเองวา 
     2.1  ทําไมถึงตองเขียน  เขยีนอะไร  เขียนถึงใคร   
     2.2  ส่ิงที่ตองการเขียนเปนดานใด 
     2.3  มีความรูเกี่ยวกับเรื่องที่เขียนหรือไม 
     2.4  มีรูปแบบวิธีการเขียนแบบไหน 
     2.5  เขียนใหใครอาน 
 3.  ขั้นเรียบเรยีงความคิด  (Generation)  เกิดขึ้นโดยการเชื่อมโยงความคิด  ความรูสึก          
ความคิดเหน็และขอเท็จจริงนํามาเปนขอมลูใหม  ยอมรบัขอมูลใหม  ประสบการณใหม  รวมถึง        
การสรางรูปแบบการรับรูใหม  ถาขอมูลที่ไดไมเพยีงพอตอการเขียนก็ตองมีการคนควาเพิ่มเติม 
 4.  ขั้นขัดเกลา  (Shaping)  เมื่อเรียบเรียงความคิดเขยีนลงบนกระดาษเพื่อใหผูอ่ืนอาน  
ผูเขียนจะทําการเกลารูปแบบการเขียนใหเปนไปตามกฎเกณฑ  ซ่ึงไดแก  การขัดเกลาสํานวนให
สละสลวย  มีการขัดเกลาทางภาษา  และการตรวจสอบการเขียนอีกครัง้หนึ่ง 
 
 Berzerman (1985)  ไดแบงกระบวนการในการเขียนแบงไว  3 ระดับ  คือ 
 1.  ขั้นกอนการเขียน  (Prewriting)  ชวงของการเขียนในขั้นนี้เปนขั้นของการจัดลําดบั
ความคิดวาจะใชขอมูลใดบางในการเขยีน  โดยผูเขียนจะตองคนควาขอมูลมาและวิเคราะหถึง    
ความเหมาะสมของขอมูลทั้งในรูปแบบของคํา  วลี  ประโยค  ความคดิ  และโครงสราง  การเขียน
ในขั้นนีเ้ปนขัน้ของกระบวนการที่เปดกวางเพื่อใหเกิดการคนพบในรปูแบบที่จะเขียน  ยิ่งผูเขียนได 
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มีการเตรียมตวัในชวงเวลากอนการเขียนโดยการวิเคราะหพิจารณาภาระงาน  การรวบรวมขอมูล     
การคิดและวางแผน  ก็จะทําใหการเขยีนมคีวามตื่นเตนมากขึ้น 
 2.  ขั้นการราง  (Drafting)  ขั้นของการรางคือข้ันตอนของการใชทักษะตาง ๆ เพื่อให       
การเขียนมีความสมบูรณ  โดยตองเลือกใชกฎเกณฑ  ไวยากรณ  การจัดลําดับความคิดอยางเปนเหตุ
เปนผล   การเขียนจะพัฒนาไปไดอยางมีประสิทธิภาพหากเรากําหนดขั้นตอนของการรางอยางเปน 
ระบบอยางชัดเจนในแตละชวงตั้งแตการรางความคิด  การพัฒนาความคิด  ไปจนถึงการพัฒนาให
เปนรูปแบบ  ซ่ึงการรางในชวงแรก ๆ อาจสูญเสียความเปนเอกภาพและความเปนอนัหนึ่งอันเดยีว 
กันของขอความบาง  แตเมื่อผานกระบวนการของการรางแลวกจ็ะทําใหโครงสรางทางภาษา     
ความสมเหตุสมผลภาษา  น้ําเสียง  และความถูกตองมีความสมบูรณมากยิ่งขึ้น 
 3.  ขั้นปรับปรุงแกไข  (Re - vision)  เปนขัน้ของการปรับปรุงและพัฒนางานเขียนอีกครั้ง
หลังจากที่มีการเขียนราง  ในขั้นนี้เราอาจพบเจอประเดน็ทางความคิดใหม ๆ เขามาเพือ่ใหงานเขยีน
มีความเดนชดัมากยิ่งขึ้น  การปรับปรุงโครงรางอาจกระทาํหลาย ๆ คร้ัง  หากผูเขียนเกดิประเดน็
ทางความคิดใหม ๆ ขึ้นมาและปรับปรุงรูปแบบและโครงสรางทางภาษาใหมีความสมบูรณกอนที่
จะมี      การนาํไปพิมพหรือเลือกเอาชิ้นงานที่เราพอใจแลว 
  
 Eldredge (1995)  กลาววาในกระบวนการเขียนสวนใหญแลวนกัเรียนควรดําเนนิการตาม
ขั้นตอน  5  ประการ  ซ่ึงจะทําใหกลายเปนผูเขียนที่ดไีดขั้นตอนดังกลาวไดแก 
 1.   ขั้นกอนการเขียน  (Prewriting)  ในขั้นเปนกระบวนการรวบรวมความคิดเพื่อที่จะใช
พัฒนาทักษะการเขียนโดยตองอาศัยขอมูลจากหลาย ๆ สวนแลวทําการเลือกหัวขอที่จะเขียน 
 2.  ขั้นการราง  (Drafting)  เปนขั้นของการจดัการขอมูลเอกสารหรือความคิดใหสัมพันธ
เกี่ยวของกับหวัขอที่เขียนซึ่งรายละเอียดขั้นนี้อยูที่เนื้อหาไมใชรูปแบบของการเขียน 
 3.  ขั้นปรับปรุง  (Revising)  หลังจากการรางแลวกจ็ะดําเนินการปรับปรุงขอความโดยใช 
ขอวิจารณที่ไดจากการรางเพื่อพัฒนางานเขียน 
 4.  ขั้นแกไข  (Editing)  ในขัน้นี้เปนขัน้ตรวจสอบการสะกด  การจดัการขอความ  และ    
การใชไวยากรณใหเหมาะสม  และตรวจสอบดูวาขอความที่เขียนนาดึงดูดใจมากนอยเพียงใด 
 5.  ขั้นจัดพิมพ  (Publishing)  การจัดพิมพเผยแพรกระทําหลังจากที่ไดมกีารแกไขอยาง
สมบูรณแลว 
 
 ศิริรัตน  นีละคุปต  (2830  อางถึงใน  ธิดารัตน  ภัทรพงษไพศาล , 2539)  ไดสรุปขั้นตอน
ของกระบวนการเขียน  (Writing Process)  ออกเปน  5  ขัน้ตอนคือ  ขั้นกอนเรียน  ขั้นยกราง         
ขั้นปรับเปลี่ยนแกไข  ขั้นตรวจทานเรยีบเรียง  และขั้นเผยแพร  ตามรายละเอียดดังนี้ 
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 1.  ขั้นกอนเขยีน  (Pre – writing)  เปนขั้นตอนแรกในการหาขอมูลที่ใชในการเขยีนมี
ความสําคัญมาก  เพราะวากอนที่จะเขยีนนกัเรียนจะตองรูในเรื่องที่ตนจะเขยีนโดยตองมี
ประสบการณ  ความรู  จุดมุงหมาย  และรูปแบบการเขียน  ในขั้นตอนนีจ้ะตองคํานึงถึงหัวขอเร่ือง
วาเปนหัวขอเรื่องอะไร  ครูหรือนักเรียนกาํหนด  หรือทั้งสองฝายรวมกันกําหนด  รวมทั้งจะตอง
คํานึงถึงจุดมุงหมายในการเขียน  และรูปแบบของงานเขียนดวยวิธีการสอนของครูในขั้นตอนนี้ คอื 
      1.1  ครูจะใหนักเรียนมีโอกาสและมีสวนรวมในการกําหนดเรื่อง  จดุมุงหมายใน
การเขียน  และรูปแบบของขอเขียน  โดยชี้ใหนกัเรียนเห็นวา  จะเขียนเร่ืองอะไร  เขียนทําไม   
เพื่ออะไร  เชน  เขียนเรื่องน้ําทวม  เขียนเลาใหเพื่อนอาน  บรรยายใหเหน็สภาพน้ําทวมที่จังหวดั
ของตนในขณะนี้  เปนรูปแบบจดหมาสวนตัว  นีเ่ปนตวัอยางหนึ่งที่ช้ีใหเห็นแนวคิดในการสอน
ขั้นตอนกอนเรียน 
      1.2  จัดกิจกรรมหลาย ๆ กิจกรรมเพื่อใหนกัเรียนเกดิความคิด  (Brainstorming)  
การระดมความคิด  ทําไดทั้งชั้น  เปนกลุม  หรือเปนคู  โดยใชคําถาม  รูปภาพ  รูปวาด  หรือการ
สรางแผนภาพ  การพูดคุยทําใหเกิดแนวความคิด  ประสบการณและความรูที่ใชในการเขียน 
      1.3  การอาน (Reading)  การอานและการเขียนเปนทกัษะที่มีความเชื่อมโยงกัน
เปรียบเสมือนเหรียญที่มีสองดาน  ครูอาจนาํเรื่องมาใหอานหรือใหนักเรยีนไปคนหาเองก็ได
เพื่อที่จะไดแนวคิดนํามาเขยีน  และใชในการตรวจสอบรูปแบบโครงสรางของขอเขียนแบบตาง ๆ 
และยังชวยใหเกิดจุดประสงค 
      1.4  การจดโนต  (Note Taking) ครูใหนกัเรียนคนควาจดจําขอความที่สําคัญเพื่อ
นํามาชวยในการเขียนในชั้นการแสดงบทบาทสมมุติ (Role – Playing) เปนกิจกรรมหนึ่งที่เพิ่ม
ประสบการณใหเดก็เรียนรูการเขียน 
      1.5  การเรียงความโดยใหนักเรียนทั้งชั้นรวมกันเขียน  (Class Collaboration 
Composition)  ซ่ึงเปนแบบทีค่รูแสดงขั้นตอนการเขียนเปนการฝกหดัและใหประสบการณการเขยีน  
ไดมีโอกาสซักซอมความเขาใจใหกับนกัเรียนทุกขั้นตอน  โดยนกัเรียนทุกคนมีสวนรวม  และครู
เปนผูชวยคอยสนับสนุนนักเรียนไดมีโอกาสซักถามปญหาในกระบวนการเขียน 
 2.  ขั้นยกราง  (Drafting)  เปนขั้นตอนตอมาที่นักเรียนแตละคนเขียนดวยตนเองโดย
รวบรวมความคิดที่ตนมีอยูทัง้หมดเขียนลงกระดาษ  ในยกรางแรกจะเขยีนทุกสิ่งที่คิดไดทั้งหมด  
จากนั้นก็จะนํามาอานเขียนยกรางตอ ๆ ไป  ก็จะมกีารปรับแตงเพิ่มเติม  ตัดทอน  ในแตละจุดตาม
รูปแบบและจดุประสงค  โดยที่ครูจะเปนผูคอยใหความชวยเหลือ  ใหความคิดเห็นเกีย่วกับความคิด
และปญหาที่อาจจะเกิดขึ้นได  ในขั้นตอนนี้ครูยังไมควรชี้กลไกขอบกพรองหรือความผิดพลาดตาง 
ๆ ซ่ึงจะนําไปพิจารณาในขัน้ตรวจทานการเขียนที่เปนกระบวนการนัน้  จะมกีารกลบัมายกรางใหม
อีกครั้ง 
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 3.  ขั้นปรับเปลี่ยนแกไข  (Revising)  ในการสอนแบบเกาเมื่อนักเรียนเขียนเรื่องที่ครู
กําหนดหวัขอใหเขยีนก็ถือวาเรียงความนัน้หรือหัวขอนัน้เสร็จแลว  แตในการสอนเขยีนแบบ
กระบวนการ  เมื่อนักเรียนยกรางแลวกจ็ะนํามาใหผูหนึง่ผูใดอานเพื่อปรับปรุงแกไขงานเขียนใหดี
ขึ้น  โดยมีการเปลี่ยนแปลง  ตัดทอน  เพิ่มเติม  และเรียบเรียงใหมใหสอดคลองกับความตองการ
ของผูอานดวยและทําใหงานเขียนมีความชดัเจนขึ้น  ในขัน้ตอนนีว้ิธีหนึง่ที่ใชไดผลและแบงเบา
ภาระการอานและการตรวจสอบของครู  คือ  การใชวิธีประชุมกลุมยอย  โดยนกัเรยีนจะอานของตน
ใหเพื่อนฟงและเพื่อนในกลุมจะใหความคดิเห็น  ครูจะรวมอยูในกลุมและใหความเหน็เปน
แบบอยางเปนการแสดง          ความคิดเหน็เกี่ยวกับงานของบุคคลอื่นซึ่งควรเนนใหเห็นเปนไปได
ในเชิงสรางสรรค  คือ  เปนไปในทางบวก  หรือขอเสนอที่เปนประโยชน  เชน  กลาวถึงสวนที่ชอบ
ในงานเขยีนนัน้  นักเรยีนอาจใชคําถามใหเพื่อนเขียนขยายความคิดใหกระจางขึ้น  ครูก็มีบทบาทใน
ขั้นตอนนี้เพื่อชวยใหนกัเรียนปรับปรุง     การเขียนของตน  จากยกรางแรกถึงรางสุดทายนกัเรียน
เปลี่ยนแปลงสิง่ที่ตนเขียนจนกวาจะพอใจในผลงาน 
 4.  ขั้นตรวจทานเรียบเรียง  (Editing) เปนขัน้ตอนของการเขียนของนักเรียนที่ไดยกรางมามี
การปรับปรุงแกไขทั้งเนื้อหา  รูปแบบ  อานทวนจนไดตามจุดประสงคแลวนกัเรียนจะตรวจทาน
งานเขียนของตนอยางละเอยีด  ตรวจสอบความถูกตองทางไวยากรณ  ตัวสะกด  เครือ่งหมายวรรค
ตอนตาง ๆ โดยทําเครื่องหมายที่ผิดดวยตนเองหรือใหเพือ่นชวยตรวจ  หรือนํามาสงใหครูตรวจโดย
มี    ขอวิจารณ  เพื่อการพัฒนางานเขียนของนักเรียนไปสูงานที่สมบูรณขึ้น 
 5.  ขั้นเผยแพร  (Sharing)  เปนขั้นตอนสุดทานของกระบวนการเขยีนที่นักเรียนนําผลงาน
เขียนของตนไปใหผูอ่ืนอาน  ลงเปนบทความในหนังสือของหองเรียน  หรือติดประกาศใหเพื่อน
อานและสงครู 
 
 การทดสอบการเขียนและการประเมินการเขียน 
 แนวทางหนึ่งของการทดสอบงานเขียนก็คอืการใหนกัเรยีนเขยีนงานออกมาสมมุติฐาน
ดังกลาวอาจดไูมมีเหตุผลเนือ่งจากแมแตสถาบันการวัดผลที่มีความชํานาญการก็ไมสามารถที่จะ
สรางเครื่องมือเพื่อที่จะวัดความสามารถในการเขียนไดอยางถูกตอง  ดงันั้นจึงมีความสําคัญเปน  
อยางมากในสวนของการทดสอบงานเขียนที่จะตองคํานึงถึงองคประกอบของการจัดการทดสอบ
อยางมีมาตรฐานและมีระบบทั้งนี้  Hughes (1989)  กลาววามี  3  ประเด็นที่เกีย่วของโดยตรง
เกี่ยวกับการทดสอบงานเขียนที่ครูผูสอนจะตองพิจารณากันก็คือ 

1)  จะตองมกีารกําหนดภาระงานเขียนซ่ึงเปนตัวแทนที่แนนอนของภาระงานที่เราคาดหวัง 
ใหนกัเรียนไดแสดงออกซึ่งความสามารถทางดานการเขยีน 
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 2)  ภาระงานเหลานั้นควรมตีัวอยางของงานเขียนทีจ่ะเปนตัวแทนที่แทจริงในการบงบอก
ความสามารถของนักเรียน 
 3)  เปนประเดน็ที่จําเปนที่ตองพิจารณาวาตัวอยางของงานเขียนเหลานัน้จะถูกใหคะแนน
อยางเชื่อถือได 
 
 อัจฉรา  วงศโสธร  (2538)  กลาววาการเขยีนเปนทกัษะการสงสารที่ใชทักษะมาลาทางตัว
ภาษา  (Graphic Modality)  มีรูปแบบภาษาตางกับภาษาพูดในเรื่องการใชคําศัพท  สํานวน  และ
โครงสราง  และยังมีความสละสลวยทางภาษามากกวาเพราะผูเขียนมีเวลาเรียบเรียงความคิดออกมา 
เปนตัวหนังสือ  สามารถทบทวน  ปรับปรงุแกไข  ไมใครใชคําปรุงสรรพนาม  คําอุทาน  การ
ซํ้าซากความมากเหมือนกับภาษาพดู ดังนัน้ในการทดสอบทักษะเขียนภาษาอังกฤษซึ่งเปน
ภาษาตางประเทศหรือภาษาที่ใชส่ือสารนานาชาตินั้นควรคํานึงถึงความปจจุบันรวมสมัยของสาร
และรูปแบบของสารสภาวะปฏิบัตินิยมของสาร  ซ่ึงในสวนของการประเมินการเขียนควรคํานึงถึง
ชนิดของการเขียนและประเด็นสําคัญในการสงสาร  4  ประการคือ  

 1.  จุดเนนของการเขียนหรือหัวใจเรื่องที่เปนกุญแจสําคญัของการเขาสูแกนเรื่องตามหัวขอ
หรือประเด็นทีก่ําหนด  

 2.  ความสอดคลองสัมพันธกัน   
3.  ความตอเนือ่ง   
4.  การดําเนินเรื่อง ซ่ึงคํานึงถึงการตั้งตนเขียน  การสานตอเรื่อง  การสรุปลงทาย   
 
การทดสอบทักษะการเขียนที่มีประสิทธิภาพนั้นจะตองอาศัยเกณฑในการวัดประเมนิผลที่

มีมาตรฐานเพือ่ทําการตรวจสอบสัมฤทธิ์ผลทางดานการเขียน ทั้งนีใ้นสวนของแนวทางการประเมิน 
ผลงานของนักเรียนนัน้  นักการศึกษาไดกําหนดรูปแบบหลัก ๆ ที่นิยมใชอยู  3  ประการ  ดังนี้  
 1.  การประเมนิตนเอง  (Self – Evaluation)   
 การประเมินตนเองเปนการเปดโอกาสใหผูเรียนไดตรวจสอบวัดความสามารถทางดาน    
การเขียนของตนเองวามจีุดเดนจุดดอยอะไรบาง  และเปนการเปดโอกาสใหผูเขียนควบคุม  สะทอน  
และประเมนิทศันคติ  เปาหมาย  และนิสัยการทํางาน  กลยุทธการเรียนรู  ความกาวหนา  
ความสําเร็จของตนเอง  ซ่ึงรูปแบบการประเมินงานของตนเองอาจอยูในรูปของชุดการเรียนรู  การ
บันทึกขอมูลดวยตนเอง  เปนตน  ดังที่  Beaven (1977)  กลาววา การประเมินงานเขียนดวยตนเอง
ชวยใหนกัเรียนเกิดความรับผิดชอบขึ้น  นกัเรียนไดรูหนาที่ของการเปนบรรณาธิการใหตวัเอง
แทนที่จะเขียน     อยางเดยีว  นักเรียนไดเรียนรูวาเขาสามารถปรับปรุงงานเขียนของตวัเองที่จุดใด 
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จุดหนึ่งก็ไดเพือ่ใหงานเขยีนดีขึ้น  นักเรียนจะมีความมัน่ใจและมีความคดิสรางสรรคมากขึ้น โดยมี
คําถามที่ใชสําหรับการประเมินดวยตนเองดังนี ้
  1.1.1  ใชเวลาเทาไรในการเขยีนงานเพื่อใหนักเรียนรับรูความจริงวาการเขียนเปน 
 ตองใชเวลา  มีกระบวนการซับซอน  บางครั้งตองหยุดใชความคิดอยูนาน  บางครั้งตองยอยกลับมา

ที่ 
จุดเริ่มตน   
  1.1.2  ไดพยายามจะปรับปรุงงานเขียนใหประสบความสําเร็จเพียงใดใน                   
การประเมินครั้งแรก  และมปีญหาอะไรบางกับการประเมินครั้งนั้น  เมือ่นักเรียนรูจักวิเคราะห
กระบวนการเขียนของตนเอง  และเปรียบเทียบกับของคนอื่น  นักเรียนอาจเริ่มรูจักกลวิธีตาง ๆ ที่
เขาอาจนํามาทดลองใชคร้ังตอไป 
  1.1.3   จุดดีของงานของตัวเองคืออะไร  การใหนักเรียนระบุจุดที่ตวัเองภูมิใจ  เปน
การกระตุนใหการเขียนมีมุมมองที่ตางกัน  นักเรียนจะสามารถบอกถึงขอความที่ส่ือสารไดดี  
นักเขียนที่ดีตองตรวจงานของตัวเองและตัดสินใจเองได 
  1.1.4   จุดออนของงานเขียนของตัวเอง  คําถามนี้เปนการแสดงใหนักเรยีนรูวาครู
ยอมรับเปนธรรมดาที่ตองมีปญหามนการเขียน  เมื่อนกัเรียนระบุจดุทีต่องการความชวยเหลือ  ครูจะ
รูถึงมุมมองของนักเรียนที่มีตองานของเขา  นักเรียนที่ตองการความชวยเหลือเฉพาะดานการใช 
ไวยากรณใหถูกตอง  โดยไมสนใจเนื้อหาและรูปแบบอาจตองการความชวยเหลือดานการปรับปรุง
กลวิธีการเขียน 
  1.1.5  มีวิธีอะไรในการรับปรุงงานเขียนครัง้ตอไป  การใหนักเรยีนตั้งจดุประสงค
ที่จะปรับปรุงเปนการพัฒนาความสามารถในการตัดสนิใจและมีจดุประสงค  เนื่องจากการเขียนเปน
งานที่ซับซอน  นักเรียนจะเปนผูรูดีวาตวัของเขาตองปรับปรุงอะไร  หรือเร่ิมทําอะไรเมื่อนักเรียนม ี
อิสระในการตดัสินใจเกี่ยวกบัจุดประสงค  การปรับปรุงหรือเร่ิมตนใหมดวยตนเอง  ซ่ึงนักเรียน
สามารถทํางานอยางไมมัน่ใจ 
  1.1.6  งานเขียนของตัวเองไดงานเทาไร  นักเรียนและครูมีหลักเกณฑการให
คะแนนเดยีวกนั  ถางานเขียนระหวางครูและนักเรยีนไมใกลเคียงกัน  ครูและนักเรยีนตองเจรจากนั
ถึงเหตุผลที่ไดคะแนนระดับนั้น 
 2.  การประเมนิโดยเพื่อน  (Peer Evaluation)   
 การประเมินการเขียนโดยเพือ่นเปนอีกกลวิธีหนึ่งที่นยิมใชประกอบการประเมินการเขียน  
ซ่ึงเปนการฝกการประสานงานรวมกนัระหวางเพื่อนนกัเรียนดวยกันในการที่จะแสดงความคิดเหน็  
ชวยเหลือซ่ึงกนัและกนัในชวยช้ีจดุเดนจุดดอยของเพื่อนนักเรียน  ซ่ึงบรรยากาศในการประเมินจะ 
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ชวยลดความตงึเครียดและเปนไปอยางเปนกันเองดังที่  Beaven (1977: อางถึงในธิดารัตน  ภัทรพงศ
ไพศาล , 2539)  กลาววาการประเมินงานโดยเพื่อนทําใหนักเรียนมีโอกาสรับรูวา  คนอื่นรูสึก
อยางไรกับงานเขียนของเขา  นักเรียนเร่ิมนึกถึงเพื่อนในฐานะผูอาน  ซ่ึงจะชวยใหพฒันาการเขียน
เพื่อใหผูอานไดเขาใจแทนทีจ่ะใหครูตรวจ นอกจากนี้การประเมินงานของเพื่อนทําใหเกิดทกัษะการ
ทํางานรวมกนัและเกดิความรวมมือระหวางกัน นกัเรียนจะชวยบอกจุดดีจุดดวยงานของเพื่อน 
ชวยกันแกไขปรับปรุงใหดขีึ้น  การประเมินงานเขียนของเพื่อนนักเรียนดวยกันจะชวยใหนกัเรียน
เขียนงานของตนเองดีขึ้น  เพราะไดเห็นตวัอยางทั้งทีด่ีและไมดีของเพือ่น  นอกจากนี้ยังชวยลดภาระ
การตรวจงานของครูอีกดวย 

3.  การประเมนิจากครูผูสอน  (Teacher Evaluation) 
การประเมินโดยครูผูสอนเปนการประเมนิเพื่อประสิทธิภาพของงานเขียนของนักเรียน

เพื่อที่จะตดัสินเกี่ยวกับคุณภาพของงานโดยใชรูปแบบการประเมินทีเ่ที่ยงตรงและมีความยุติธรรม
และครูผูสอนจะตองใชผลของการประเมนิเพื่อดําเนินการอยางใดอยางหนึ่งในกระบวนการสอน 
การเขียน ทั้งนีม้ีแบบของการประเมินที่นยิมใชกันแพรหลายเชน 

  3.1  การประเมินโดยใช  General Impression Marking การประเมินดังกลาวเปน
วิธีการตรวจเรียงความที่ Cooper (1977) กลาววาเปนวิธีงายที่สุดในการตรวจแบบรวมเปนการตรวจ
ที่ไมตองการรายละเอียดของลักษณะตาง ๆ ของเรียงความและไมตองเอาคะแนนในแตละลักษณะ
มารวมกันผูตรวจใหคะแนนไดงาย  โดยตัดสินใจวาเรียงความนั้นควรอยูในระดับใดเมื่อเทียบกับ
เรียงความของผูเรียนทั้งหมด   
   3.2  การประเมินโดยใช  Essay Scaleโดย Cooper (1977)  กลาววาการตรวจดวย  
Essay Scale  เปนการตรวจแบบรวม  วิธีนีผู้ตรวจเลือกเรยีงความจากหวัขอที่กําหนดไวชุดหนึ่ง  
แลวนําไปใหผูเชี่ยวชาญตรวจใหคะแนน  หรือผูตรวจอาจเปนผูใหคะแนนเอง  โดยใหคะแนน
ลดหล่ันกันไปตามคุณภาพของเรียงความแตละฉบับ  ผูตรวจจะใชคะแนนของเรียงความชุดนีเ้ปน
เกณฑในการนําเรียงความฉบับอื่นมาเทียบเกณฑการใหคะแนนที่ตรวจโดย  Essay  Scale  ที่ใช
ทั่วไปมีหลายแบบ  แตแบบที่นิยมกนั  คือ  เกณฑการใหคะแนนของสมาคมครูภาษาอังกฤษแหง
แคลิฟอรเนีย  ผูตรวจจะขดีเครื่องหมายถูกไวในเรียงความทุกฉบับและบันทึกขอความสั้น ๆ ไวที่
มุมกระดาษ  ฉะนั้นสิ่งสําคัญในการตรวจเรยีงความแบบนี้  คือ  เรียงความทุกฉบับจะไดรับคํา
วิจารณพรอมกับคะแนนที่ไดรับ  และยังมเีกณฑ  การใหคะแนน  Essay Scale  อีกแบบ  คือ  Smith 
Scale โดยครูจะเลือกงานเขยีนของนักเรียนออกมาเปน  5  ระดับ  เปนงานเขียนที่มีคณุภาพที่ดีที่สุด  
2  ฉบับ  และงานเขียนที่มีคณุภาพดอยที่สุด  2  ฉบับ  แลวใหคะแนนเปนตัวอักษร  5  ตัว  คือ  A B 
C D E   ทั้งนี้ประโยขนของ Essay Scale  คือทําใหผูเขียนหรือนักเรยีนไดเหน็ความสามารถงาน
เขียนของตน  และครูสามารถใชเกณฑของเขียน  5-8  ฉบับ  เปนมาตรฐานในการอภิปรายในชั้นได 
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      3.3  การประเมินโดยใช Analytic Scale  การตรวจสอบโดยใช  Analytic Scale  
นับเปน การตรวจสอบแบบที่ Cooper กลาวถึงอีกวิธีหนึ่ง  เปนเครื่องมือประเมินการเขียนแบบรวม
ที่ระบุลักษณะสําคัญของการเขียนไวเฉพาะ  ซ่ึงจะเกีย่วของกับภาระงานที่มีการใหคะแนนเดีย่ว  
(Single Score)  แตละลักษณะจะมีรายละเอยีดบงบอกไวชัดเจน  โดยจดัลําดับลักษณะตาง ๆ เหลานี้
ไว   3  กลุม  กลุมสูง  (High)  กลาง  (Middle)  ต่ํา  (Low)  ผูประเมินจะนาํเรียงความของนักเรียนไป
เทียบเคียงกบัลักษณะตาง ๆ ตามที่ไดกําหนดไวแลวจัดลําดับตามนั้น   

     3.4 การประเมนิงานเขียนโดยใช  ESL Composition Profileโดย Jacobs, et. al,. 
(1981)  ไดกําหนดเกณฑการใหคะแนนพรอมทั้งคําอธิบายการประเมนิดังกลาวโดยกําหนดเกณฑ 
โดยละเอยีด  ซ่ึงเกณฑทีน่ําเสนอมีคะแนนเต็ม 100  คะแนน  ต่ําสุด  34  คะแนน  สําหรับแตละ
ระดับความสามารถมีชวงคะแนนประกอบดวย คะแนนบน คะแนนระดบักลาง คะแนนลาง ทําให             
ผูประเมินสามารถใหคะแนนไดอยางละเอียด   
 
งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
 
งานวิจัยในประเทศ 
 งานวิจยัทางดานแฟมสะสมผลงาน 
 
 สมชาย  มิ่งมิตร (2539) ทําการวิจัยเร่ือง “ผลของการประเมินจากพอรตโฟลิโอท่ีมีตอ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5” โดยมีวัตถุประสงคเพื่อ
ศึกษาผลของการประเมินจากแฟมสะสมผลงานที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทยและ    
เจตคติของนักเรียน โดยเปรยีบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานพุทธพิิสัยวิชาภาษาไทยของ
นักเรียนที่ไดรับการประเมินโดยใชพอรตโฟลิโอและการสอนแบบเดิมและเพื่อเปรยีบเทียบเจตคต ิ
ทางการเรียนวชิาภาษาไทยของนักเรียนที่ไดรับการประเมินโดยใชพอรตโฟลิโอและการสอน
แบบเดิมผลการวิจัยพบวา นกัเรียนทีไ่ดรับการเรียนโดยใชแฟมสะสมผลงานมีผลสัมฤทธิ์      
ทางการเรียนและเจตคติสูงกวานักเรียนทีไ่ดรับการประเมินแบบดั้งเดมิ  

 
ชัยฤทธิ์  ศิลาเดช (2540) ทําการวิจยัเร่ือง “การพัฒนาแฟมสะสมงานในการประเมนิการเรียน

วิชาภาษาอังกฤษในระดับชัน้มัธยมศึกษาปที่ 3” โดยมีวตัถุประสงคเพื่อพัฒนาหาแนวทางที่เหมาะสม
ในการใชแฟมสะสมงานประเมินผลการเรยีนการสอนและจัดกจิกรรมการเรียนการสอนวิชาภาษา 
อังกฤษ โดยศกึษาผลการใชและคุณภาพการประเมินในดานความเที่ยงตรงและความเชื่อมั่น พบวา  
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1.  การจัดการเรียนการสอนและการประเมินโดยใชแฟมสะสมงานประกอบดวยข้ันตอนใน

การดําเนนิงานดังนี้ ศกึษาภาพแวดลอม กาํหนดจุดมุงหมายของแฟม กําหนดโครงสรางของแฟม
สะสมผลงาน ประเมินผลแฟมสะสมผลงาน และประชาสัมพันธรวมชื่นชม 

2.  กระบวนการของการใชแฟมสะสมงานชวยใหนักเรยีนมีความสามารถในการใช
ภาษาอังกฤษและความกาวหนาทางการเรียนในทกัษะทั้ง 4 ทักษะ คือ การฟง การพูด การอาน และ
การเขียน  และสามารถสรางแรงจูงใจในการเรียนใหแกผูเรียน  

3.  การประเมนิโดยใชแฟมสะสมงานมีคุณภาพตามเกณฑการตดัสินคุณภาพการประเมิน
ของลินนและคณะในระดับมากทุกรายการ คือ มีความยตุิธรรมในการประเมิน สามารถถายโยงและ
อางอิงสรุปผลการประเมิน ประเมินระดับสติปญญาที่ซับซอน เนื้อหาแฟมสะสมงานมีคุณภาพ 
เนื้อหาแฟมสะสมงานครอบคลุม และการปรเมินมีความหมายตอผูถูกประเมิน 

 
กิรินทร  สหเสวียนต  (2540)  ทําการวิจยัเร่ือง “ผลของการใชพอรตโฟลิโอท่ีมีตอการสอน

ภาษาอังกฤษของครูช้ันประถมศึกษาปที่ 4 ในโรงเรียนสังกัดคณะกรรมการศึกษาเอกชนจังหวดั 
เชียงใหม” โดยมีวัตถุประสงคเพื่อศีกษาผลของการใชพอรตโฟลิโอท่ีมีตอการสอนภาษาอังกฤษของ
ครูช้ันประถมศึกษาปที่ 4 ในโรงเรียนสังกดัคณะกรรมการศึกษาเอกชน  จังหวัดเชยีงใหม ผลการวจิัย
พบวา  หลังการใชแฟมสะสมผลงาน  ครูช้ันประถมศึกษาปที่ 4 ใชเทคนิคการสอนภาษาอังกฤษและ
กิจกรรมการเรยีนการสอนมากขึ้นกวากอนการใชแฟมสะสมผลงาน และครูเปนศูนยกลางในการจัด 
การเรียนการสอนนอยลง  และจากการสัมภาษณพบวา ครูสามารถพบจุดออนในการสอนของตนเอง
และมีความตองการที่จะปรับปรุงการเรียนการสอนของตนเองมากที่สุด 

 
กอบแกว  วิมานจันทร (2541) ทําการวจิัยเร่ือง  “การประเมินสัมฤทธิ์ทางการเขียน

ภาษาอังกฤษของนักเรียนโดยใชแฟมสะสมผลงาน”  โดยมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาถึงความเที่ยงตรง
ตามสภาพปจจุบัน ความเชือ่มั่นของผูประเมินและเจตคติของนักเรียนตอการประเมินงานเขียนโดย
ใชแฟมสะสมผลงาน จากการศึกษาพบวา การประเมินสมัฤทธิ์ทางการเขียนภาษาอังกฤษของ
นักเรียนโดยใชแฟมสะสมผลงานทําใหนกัเรียนเกดิการพฒันาความสามารถทางดานการเขียน
ภาษาอังกฤษไดเปนอยางดี คาความเที่ยงตรงตามสภาพปจจุบันของการจดัอันดับที่ของอาจารยที่
ปรึกษากับการจัดอันดับที่โดยการประเมนิโดยแฟมสะสมผลงานมีความสัมพันธกัน และนักเรียนมี
เจตคติที่ดีตอ       การประเมนิงานเขียนภาษาอังกฤษโดยใชแฟมสะสมผลงาน 

 
พรรณวลัย คีรีวงศวัฒนา  (2542)  ทําการวจิัยเร่ือง “ผลการใชแฟมสะสมผลงานนักเรยีนที่มี

ตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาจิตรกรรมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน” โดยมีวัตถุประสงค 
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เพื่อศึกษาผลการใชแฟมสะสมผลงานนักเรยีนที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาจิตรกรรมของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน  ผลการศึกษาพบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนโดย
ใชแฟมสะสมผลงานสูงกวานักเรียนที่ไมไดใชแฟมสะสมผลงาน นอกจากนีย้ังพบวาการใชแฟม
สะสมผลงานทําใหนกัเรียนมีทักษะการวจิารณและความคิดสรางสรรคสูงขึ้น สามารถยอมรับตนเอง 
ยอมรับความคดิเห็นของผูอ่ืนและปฏิบัติงานรวมกับผูอ่ืนไดดีขึน้ รวมทั้งมีความรับผิดชอบ ความเอา
ใจใสและเหน็คุณคาในผลงานของตนเองมากขึ้นอีกดวยอีกดวย  

 
บุญญา สุทธิพงศ  (2543)  ทําการวิจยัเร่ือง “ผลการสอนวิชาสถาปตยกรรมภายในโดยใช

แฟมสะสมผลงานที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาระดับประกาศนยีบัตรวิชาชีพช้ันสูง
ช้ันปที่ 1 แผนกวิชาสถาปตยกรรมภายใน สถาบันเทคโนโลยีราชมงคล” โดยมีวัตถุประสงคเพื่อ
ศึกษาผลของการสอนวิชาสถาปตยกรรมภายในโดยใชแฟมสะสมผลงานที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนของนักศกึษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูงชั้นปที่ 1 แผนกวชิาสถาปตยกรรมภายใน 
สถาบันเทคโนโลยีราชมงคล   ผลการศึกษาพบวา นักศกึษามีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
สถาปตยกรรมภายในสูงขึ้นหลังจากที่เรียนโดยใชแฟมสะสมผลงาน และยังพบวาการเรียนการสอน
โดยใชแฟมสะสมผลงานทําใหนกัศึกษามทีักษะการคิด การยอมรับและเหน็คุณคาในตนเองและ
สามารถตัดสินใจไดดีขึ้น นกัศึกษาเห็นคณุคาของการเรียน เหน็ประโยชนของการเรียนที่สามารถ
นําไปใชในชีวติประจําวนั มคีวามเพลิดเพลนิในการเรยีน ยอมรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืนและมี
ความเชื่อมั่นในตนเอง 
 

วารุณี  เลียววิวฒันชัย  (2543)  ทําการวิจยัเร่ือง “การพัฒนาแฟมสะสมผลงานในการ
ประเมินทักษะการเขียนวิชาภาษาอังกฤษ ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1” โดยมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษา
ผลของการใชแฟมสะสมผลงานในการประเมินทกัษะการเขียนในดานความสามารถในการเขยีนคาํ
และประโยคโครงสรางไวยากรณเพื่อส่ือความหมายตลอดจนปฏิสัมพนัธดานการเรยีนการสอน
ระหวางครกูับนักเรียน จากการศึกษาพบวา นักเรียนมคีวามสามารถในการเขียนคําและประโยค
โครงสรางไวยากรณพื้นฐานเพื่อส่ือความหมายโดยมีระดบัคะแนนแฟมสะสมผลงานเฉลี่ยผาน
เกณฑที่กําหนด และมีพัฒนาการของความกาวหนาในดานทักษะการเขียนเพิ่มขึ้น และปฏิสัมพันธ
ดานการเรียน     การสอนระหวางครูกับนกัเรียนในชั้นเรียนพบวา ดานภาษาทีใ่ช ทัง้ครูและนักเรยีน
ใชภาษาอังกฤษบอยในชั้นเรยีน   

 
เอกรินทร  สังขทอง และ สุลัยยา  หะยหีะมะ (2543)  ทําการวิจยัเร่ือง “ผลของการสอน

เขียนภาษาอังกฤษเพื่อการสือ่สารโดยใชแฟมสะสมงานที่มีตอสัมฤทธิผลและเจตคตขิองนักเรียน 



  

  72 
 

ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3” โดยมวีัตถุประสงคเพื่อศึกษาความเที่ยงตรงและความเชื่อมั่นของการประเมนิ
งานเขียนภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารโดยใชแฟมสะสมผลงาน  และศึกษาสัมฤทธิผลทางการเรียน
และเจตคติของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปที่ 3โดยใชแฟมสะสมผลงาน  ผลการวิจัยพบวา  

1. คาความเที่ยงตรงตามสภาพของการจัดอนัดับที่ของอาจารยที่ปรึกษากับการจัดอนัดับที่
โดยการประเมินการเขียนภาษาอังกฤษเพือ่การสื่อสารโดยแฟมสะสมงานมีความสัมพันธกันใน
ระดับปานกลาง และคาความเชื่อมั่นของการประเมินการเขียนภาษาอังกฤษของผูประเมินทั้ง 2 คน 
มีความสัมพันธกันอยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .001 และมีคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธเทากับ 
.90 

2. การประเมนิการเขียนภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารโดยแฟมสะสมงานทําใหนักเรยีนเกดิ
การพัฒนาความสามารถทางดานการเขยีนภาษาอังกฤษไดเปนอยางดี และนักเรยีนมีเจตคติที่ดีตอ 
การประเมินการเขียนภาษาองักฤษเพื่อการสื่อสารโดยแฟมสะสมงาน 
 

งานวิจยัทางดานแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกส 
 
รัตนา  ธนธนานนท (2542) ทําการวิจยัเร่ือง “การพัฒนาการใชอิเล็กทรอนิกสพอรทโฟลิโอ

ในศูนยการเรียนสําหรับเด็กอนุบาล” โดยมวีัตถุประสงคเพื่อศึกษาผลของการใชแฟมสะสมผลงาน
อิเล็กทรอนิกสในศูนยการเรียนสําหรับเด็กอนุบาล พบวาแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนกิสสามารถใช 
ประโยชนในการจัดการศกึษาเพราะแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสสามารถจัดเกบ็ขอมูลไดหลาย
หลายรูปแบบและสามารถเก็บขอมูลไดเปนจํานวนมาก โดยข้ึนอยูกับอุปกรณที่ใช และยังสามารถ
เรียนคนหาขอมูลไดอยางรวดเร็ว  

 
วิโรจน  รอดเด็น  (2542)  ทําการวิจยัเร่ือง “การศึกษารูปแบบแฟมสะสมงานอิเล็กทรอนิกส 

สําหรับเด็กประถมศึกษา สังกัดคณะกรรมการการศึกษาเอกชนสําหรับเด็กประถมศึกษา สังกัด
คณะกรรมการการศึกษาเอกชน” โดยมวีัตถุประสงคเพื่อศึกษารูปแบบแฟมสะสมงานอิเล็กทรอนกิส  
สําหรับเด็กประถมศึกษา สังกัดคณะกรรมการการศึกษาเอกชน ผลการวิจัยพบวา รูปแบบแฟมสะสม
งานอิเล็กทรอนิกส สําหรับเด็กประถมศึกษา สังกัดคณะกรรมการการศึกษาเอกชน  ประกอบดวย
ขั้นตอนการดําเนินงาน  7  ขั้นตอน คือ  การกําหนดเปาหมาย  การเลือกสื่อ  การผลิต/รวบรวม            
การจัดเก็บ  ผลงาน  การประเมิน  และ การประชาสัมพันธ 

 
ประกอบ  กรณีกิจ  (2544)  ทําการวิจยัเร่ือง “ผลของโอกาสในการเลือกสรางผลงานในแฟม

สะสมงานอิเล็กทรอนิกสที่มตีอความสนใจและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนโปรแกรมประยุกตของ 
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นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ฝายมัธยม” โดยมีวัตถุประสงค
เพื่อศึกษาผลของโอกาสในการเลือกสรางผลงานในแฟมสะสมงานอิเล็กทรอนิกสที่มตีอความสนใจ
และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนโปรแกรมประยุกตของนกัเรยีนชั้นมัธยมศกึษาปที่ 1 โรงเรียนสาธิต
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ฝายมัธยม   ผลการวิจัยพบวา นักเรียนที่มีโอกาสในการเลอืกสรางผลงาน
ในแฟมสะสมงานอิเล็กทรอนิกสมีความสนใจไมแตกตางจากนกัเรียนที่ไมมีโอกาสในการเลือกสราง
ผลงาน  และนกัเรียนที่มีโอกาสในการเลือกสรางผลงานในแฟมสะสมงานอิเล็กทรอนิกสมี
ผลสัมฤทธ์ิไมแตกตางจากนกัเรียนทีไ่มมีโอกาสในการเลือกสรางผลงาน   

 
ทวีวัฒน  วัฒนกุลเจริญ  (2547)  ทําการวจิัยเร่ือง “การพัฒนารูปแบบการวัดประเมินตาม

สภาพจริงจากการเรียนอิเล็กทรอนิกสที่ใชวิธีการเรียนตามสถานการณที่สงผลตอการรับรู 
ความสามารถของตนเองของผูเรียนในสถานศึกษาระดับอุดมศึกษา” โดยมวีัตถุประสงคเพื่อศึกษา
พัฒนารูปแบบ ศึกษาผลการใช  และนําเสนอรูปแบบการวัดประเมินรูปแบบการวดัประเมินตาม 
สภาพจริงจากการเรียนอิเล็กทรอนิกสที่ใชวิธีการเรียนตามสถานการณที่สงผลตอการรับรู
ความสามารถของตนเองของผูเรียนในสถานศึกษาระดับอุดมศึกษา  จากการวจิัยพบวา   

1.  รูปแบบการวัดประเมนิตามสภาพจริงฯ ประกอบดวยรายละเอียด จํานวน 2 ดาน คอื 
องคประกอบของการวัดประเมินตามสภาพจริง ประกอบดวย 1) วัตถุประสงคการวดัประเมิน           
2) ตัวช้ีวัดการวัดประเมิน 3)  เกณฑการวดัประเมิน  4) เครื่องมือการวัดประเมิน 5) บทบาทของผูที่
เกี่ยวของกับการวัดประเมนิ  และขั้นตอนของการการวัดประเมินตามสภาพจริงฯ 5 ขั้นตอน คือ 
1) ขั้นการเตรยีมความพรอมสําหรับการวดัประเมินตามสภาพจริงและการเรียนอิเล็กทรอนิกสที่ใช
วิธีการเรียนตามสถานการณ 2) ขั้นออกแบบกิจกรรมการเรียนอิเล็กทรอนิกสที่สงเสริมการวัด
ประเมินตามสภาพจริง  3) ขั้นการปฏิบัติงานและแลกเปลีย่นความรูจากการเรียนอิเล็กทรอนิกสที่ใช
วิธีการเรียนตามสถานการณ  4) ขั้นการวดัประเมินผลการปฏิบัติงานตามสภาพจริงจากการเรียน
อิเล็กทรอนิกสที่ใชวิธีการเรยีนตามสถานการณ  และ 5) ขั้นการสรุปความรูจากการปฏิบัติงานตาม
สภาพจริงใหบคุคลภายนอกรบัทราบ 
 2.  ผูเรียนมีระดับการรับรูความสามารถของตนเองสูงกวากอนการทดลองใชรูปแบบการวัด
ประเมินตามสภาพจริงฯ 

 
ปวีณา  สุจริตธนารักษ  (2548)  ทําการวจิยัเร่ือง “การนําเสนอรูปแบบการเรียนการสอนบน

เว็บตามแนวคอนสตรัคติวิสตโดยใชแฟมสะสมงานอิเล็กทรอนิกสเพือ่พัฒนาความคิดสรางสรรค
ของนิสิตปริญญาบัณฑิตสาขาสังคมศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย” โดยมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษา    
ความคิดเหน็ของอาจารยและนิสิตเกีย่วกับการเรียนการสอนบนเว็บโดยใชแฟมสะสมงาน 
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อิเล็กทรอนิกส เพื่อพัฒนาความคิดสรางสรรค  สรางรูปแบบการเรียนการสอนบนเว็บ  เปรียบเทียบ
คะแนนความคิดสรางสรรคกอนและหลังเรียนดวยรูปแบบ  และ นําเสนอรูปแบบการเรียนการสอน
บนเว็บ  ผลการวิจัยพบวา 

1.  อาจารยและนิสิตมีความเห็นวา ใหใชวธีิการวัดความคิดสรางสรรคโดยใหโจทยกระตุน
ใหแสดงความคิด  ใชเทคนิคการวัดความคดิสรางสรรคโดยการตั้งปญหาที่กระตุนความคิดจากเดมิ
ไปสูการคิดแบบใหม  ใหนสิิตและอาจารยทําการสรุปผลการเรียนรวมกัน  และ สอนบนเว็บรอยละ 
40 สอนปกติ รอยละ 60  
 2.  รูปแบบการเรียนการสอนที่สรางขึ้น ประกอบดวยรูปแบบสําหรับผูสอน 10 ขั้นตอน คือ 
1) ศึกษาและทาํความเขาใจเกีย่วกับการเรียนการสอนบนเว็บ 2) อธิบายแนะนําขั้นตอนการเรียน      
การสอนบนเวบ็ 3) ศึกษาและทําความเขาใจกระบวนการใชแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกส            
4) อธิบายเนื้อหาและหัวขอเรื่อง  5) แจกแบบวัดความคิดสรางสรรคกอนเรียน 6) ดูแลใหคําปรึกษา 
และแนะนําเนือ้หารายวิชา 7) อธิบายกิจกรมการเรียนการสอนทายบท  8) แจกแบบวดัความคิด
สรางสรรคหลังเรียน 9) ตรวจประเมินผลงานผูเรียน และ 10) สรุปผล    

3.   รูปแบบสําหรับผูเรียนประกอบดวย  9 ขั้นตอน คือ  1) ศึกษาการเรียนการสอนบนเว็บ     
2) ฟงการแนะนําขั้นตอนการเรียน     การสอนบนเว็บ  3) ฟงการอธิบายกระบวนการใชแฟมสะสม
ผลงานอิเล็กทรอนิกส  4) ฟงการอธิบายเนือ้หาและหัวขอเรื่อง  5) ทําแบบวัดความคิดสรางสรรค
กอนเรียน6) ศึกษาเนื้อหารายวิชาเพิ่มเติมบนเว็บ  7) ทํากิจกรรมการเรยีนการสอนทายบท  8) ทําแบบ
วัดความคิดสรางสรรคหลังเรียน  และ 9) สรุปผล 
 
งานวิจัยตางประเทศ 
  งานวิจยัทางดานแฟมสะสมผลงาน 
 
 Smiley (1993: อางถึงใน ประกอบ กรณีกิจ, 2544)  ไดศึกษาผลการใชแฟมสะสมผลงานใน
การประเมินการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ ในโรงเรียนมัธยมศึกษา 5 แหง พบวา ครูมีความพึงพอใจและ 
ประสบผลสําเร็จในการประเมินการเรียนดวยวิธีนี้  นกัเรยีนสวนใหญมคีวามสุขตอกจิกรรมการเรียน 
และบรรยากาศในชั้นเรยีนดขีึ้นจากเดิม และใหขอเสนอแนะในการเพิ่มประสิทธิภาพของการ
ประเมินดวยแฟมสะสมผลงาน ดังนี ้
 1.  การประเมนิและวิธีสอนควรปรับตามความตองการของนักเรียนโดยคํานึงถึง              
ความเหมาะสมมิใชกําหนดแนนอนโดยยดึตามหลักสูตรและไมยอมเปลี่ยนแปลง 
 2.  ครูและนักเรียนตองรวมมอืกันในกระบวนการการเรียนการสอนและการวดัผล  
 



  

  75 
 
 3.  ครูตองใชยทุธศาสตรที่หลากหลายในการกระตุน และมีตัวบงชี้ที่ชัดเจนเกี่ยวกับผลสําเร็จ
ในการอานและการเขียนของนักเรียน 
 4.  การสะทอนตัวเองของนกัเรียนควรกระทําอยางสม่ําเสมอจนเปนงานประจํา 
 
 Ketter (1993 : อางถึงใน พรรณวลัย  คีรีวงศวัฒนา, 2542)  ไดทําการวิจยัเร่ือง “การศึกษาครู
ที่ใชแฟมสะสมผลงานในการประเมินการเรียนรูของนักเรียน” โดยมีวตัถุประสงคเพื่อศึกษาครูที่ใช
แฟมสะสมผลงานรายงานความกาวหนาในการเรียนรูของนักเรียนตอผูปกครอง  ผลการวิจยัพบวา  
1) แฟมสะสมผลงานเปนสิ่งที่เก็บประวัติการเรียนและหลักฐานที่เปนรูปธรรมในการเรียนรูของ
นักเรียน 2) ครูมีบทบาทสําคัญในการใชแฟมสะสมผลงาน 3) นักเรียนมีโอกาสประเมินงานของ 
ตนเองและมีความรสึกเปนเจาของในผลงานที่ไดเลือก และ 4) ผูปกครองมีความเขาใจอยางลึกซึ้งใน
พัฒนาการและกระบวนการเรียนรูของนักเรียนเมื่อครูใชแฟมสะสมผลงาน 
 
 Ruth (1998 : อางถึงใน เอกรินทร  สังขทอง และ สุลัยยา  หะยีหะมะ, 2543) ไดทําการวิจัย
เร่ือง “การประเมินโดยใชแฟมสะสมผลงานและความเที่ยงตรง  พัฒนาการและความเที่ยงตรงของตัว
แบบตอการประเมินการเขยีนที่เชื่อถือไดของโรงเรียนมัธยมศึกษาตอนตน” โดยผูวจิยัไดพัฒนา
เกณฑการใหคะแนน (Rubrics) ที่เรียกวา “Achievement as a Write and Mastery of the Curricula”  
โดยใชเกณฑ 4 ระดับ คือ 1 แสดงถึงระยะแรกเริ่มของการเปนนักเขยีน 2 แสดงถึงระยะของการเริ่มม ี
พัฒนาการในดานการเขยีน 3 แสดงถึงระยะของมีความชาํนาญการ 4 แสดงถึงระยะของกลายเปน
นักเรียนที่มีความชํานาญในการเขียนโดยสมบูรณ   จากการวิจัยพบวา  การใชเกณฑดงักลาวมี     
ความเปนไปไดในการใชกับนักเรียน โดยเฉพาะสามารถอธิบายถึงความสําเร็จตามเปาหมายของ
ผูเรียนและจัดวาเปนเครื่องมอืที่มีความเที่ยงตรง 
 
 Hovath (1998 : อางถึงใน เอกรินทร  สังขทอง และ สุลัยยา  หะยหีะมะ, 2543) ไดทําการวิจยั
เร่ือง “การประเมินของการเขียน : พัฒนาการและนวัตกรรมในบริบทของโรงเรียนในระดับ
มัธยมศึกษา : กรณีศึกษา” โดยมวีัตถุประสงคพื่อศึกษาสภาวะและความพยายามในการใชแฟมสะสม 
ผลงานในการประเมินวิชาภาษาอังกฤษ  ผลการวิจัยพบวา การใชแฟมสะสมผลงานมีทั้งขอดีและ
ปญหา  ขอดีที่ไดจากการใชก็คือ นักเรียนมีความรอบรูเกี่ยวกับคําศัพทมากขึ้น การประเมินของครู
สามารถดําเนินการไดงายขึน้  ชวยเพิ่มคณุภาพทางดานการเขียนของนักเรียน ชวยเพิ่มความรูสึกของ
การเปนเจาของผลงาน และผลของการใชแฟมสะสมผลงานเปนทีย่อมรับของผูปกครอง  สวนปญหา
ที่พบ ไดแก ปญหาเรื่อง เวลา ความรับผิดชอบ  การเฟอของเกรด  การตอตานของนกัเรียน และระดับ
ความสามารถของนักเรียน 
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 Yuh-Mei-Chen (2006) ไดศึกษาเรื่อง “การเรียนการสอนภาษาอังกฤษในฐานนะภาษา 
ตางประเทศกบัการประเมินโดยแฟมสะสมผลงาน: กรณีศึกษาในประเทศใตหวนั” โดยมี
วัตถุประสงคเพื่อศึกษาผลของการดําเนินการใชระบบแฟมสะสมผลงานที่มีตอการเรียนรูของ 
นักเรียนเกรด 7 ในชั้นเรยีนอีเอฟแอล (EFL) จํานวน 75 คน ผลการศึกษาพบวา นกัรียนพอใจใน   
การดําเนนิการใชระบบแฟมสะสมผลงานและเหน็วาภารกิจการเรียน (learning tasks) นั้นเอื้อ 
ประโยชนตอการเรียนรูของผูเรียน นอกจากนี้ยังเห็นวาแฟมสะสมผลงานเปนเครื่องมือที่ดีที่
สามารถตรวจสอบกระบวนการเรียนรูของผูเรียนและทําใหวิธีการเรียนรูของผูเรียนพัฒนาขึ้น และ
จากขอสังเกตของครูผูสอนยังยืนยันดวยวา ผูเรียนไดประโยชนจากการใชระบบแฟมสะสมผลงาน
ในสวนทีเ่กีย่วของกับความเชื่อมั่นในการใชภาษาอังกฤษ  ความรูสึกเปนเจาของในการเรียน 
(learning ownership)  การมพีรสวรรคที่หลากหลาย (versatile talents) และการคิดอยางมี
วิจารณญาณ (critical thinking)  
  
  งานวิจยัทางดานแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกส 
 
 Judith Mathis Johnson (1993: อางถึงใน ประกอบ กรณีกจิ, 2543) ไดศึกษาการใช
คอมพิวเตอรในการประเมนิแฟมสะสมผลงานของครูคณิตศาสตรจํานวน 14 คน จาก 7 รัฐ ใน 
สหรัฐอเมริกา และอีก 1 คน จากแคนาดา โดยทดลองกับนักเรียนตั้งแตระดับชั้นอนุบาลถึง
มัธยมศึกษาตอนปลาย โดยไดจัดสภาพความพรอม 6 สถานการณ คือ การบริหารโรงเรียนระดับ 
ประถมศึกษา การจัดการเรยีนแบบแกปญหาในโรงเรียนระดับประถมศึกษา การผสมผสานโครงการ
กับการประเมนิตนเอง การใชเครื่องคํานวนดวยมือในระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย การจัดพิมพ 
เรขาคณิต ในโรงเรียนระดับมัธยมตน และการสํารวจคณติศาสตรขั้นสูง โดยการเรียนดวยวิธีการ
เรียนแบตางๆ คือ การแกปญหา การสื่อสารทางคณิตศาสตร และ   ความรวมมือในการเรียน โดยทีค่รู
แตละคนจะเลอืกใชวิธีการเรยีนทั้งหมด หรือเลือกเพียงวิธีใดวิธีหนึ่งกไ็ด จากการศึกษาพบวา ทุกการ
จัดสภาพความพรอมเอื้อใหใชคอมพิวเตอรในการประเมนิแฟมสะสมผลงาน 
 
 Lynn Gayle Pott (1994: อางถึงใน ประกอบ กรณีกจิ, 2543) ทําการศึกษาเกีย่วกับผลของ  
การประเมินแฟมสะสมผลงานคอมพิวเตอรตามการรับรูของนักเรียน ครู ผูปกครอง และผูบริหาร    
ซ่ึงการศึกษาวจิัยในครั้งนี้ใชแฟมสะสมผลงานคอมพิวเตอรที่พัฒนาโดย ด็อกเตอรไมเคิล แกรดี และ 
ดอกเตอร ริชารด ออรเบห แหงมหาวิทยาลยัเซนตหลุยส จากการศึกษาพบวา การใชแฟมสะสม
ผลงานคอมพิวเตอรทําใหครู นักเรียน ผูปกครอง และผูบริหารเห็นความสําคัญของการวัดประเมนิผล 
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ที่มีประสิทธิภาพ ซ่ึงจะชวยใหครูไดเขาใจกระบวนการวดัผล และนักเรียนไดรับรูความกาวหนา
ของตนเอง 
 
 David Dibiase (2002) ไดศึกษาเรื่อง “ การใชแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสเพื่อสงเสริม
การเรียนรูของนักศึกษาในรฐัเพนท: สภาพ ความคาดหวัง และกลยุทธ”  โดยรวบรวมและเก็บขอมูล
จากการจดัการสัมมนาในหวัขอการประเมนิโดยแฟมสะสมผลงานตั้งแต ค.ศ.2000 ถึง ค.ศ.2001 
โดยพบวา แฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนกิสเปนเครื่องมือที่ชวยใหนกัศึกษาตืน่ตัวในเรื่องการวาง 
แผนและการแสดงผลงานในชวงชีวิตระดับมหาวิทยาลัยของพวกเขามากขึ้น นอกจากนี้ยังพบวา 
นักศึกษาสวนใหญตระหนักในคุณคาของการโฆษณาผานเว็บ และเห็นคุณคาของโอกาสในการที่
จะเผยแพรหลักฐานทางวิชาการและการมสีวนรวมในกจิกรรมตางๆที่เกี่ยวของกับหลักสูตรผานเวบ็  
 
 Sandra L Ramey et all (2003) ศึกษาเรื่อง “การใชแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสเพือ่วัด
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของผูเรียนและประเมินผลหลักสูตร” โดยศกึษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ของนักศึกษาคณะพยาบาลศาสตรแหงวิทยาลัยแกรนดววิ รัฐไอโอวา จากการศึกษาพบวา การใช
แฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสชวยทําใหทักษะการเขยีนของผูเรียนดีขึ้น นอกจากนี้กระบวนการ
ใชแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสยังสงเสริมใหผูเรียนเกิดความคิดสรางสรรค ความรอบคอบและ 
การพัฒนาสัมพันธภาพระหวางนักศกึษาและคณะอกีดวย 
 
 George Lorenzo และ John Ittelson (2005) ศึกษาเรื่อง “การสาธิตและประเมินผลการเรียน 
รูของนักศึกษาดวยแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกส”  จากกรณีศกึษาของสถาบันการศึกษาที่ใช
แฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสในการเรียนการสอนทัง้ 8 แหง ไดแก Rose-Hulman Institute of 
Technology, Alverno College, St. Olaf College, California Lutheran University, Portland State 
University, Johns Hopkins University, the Connecticut Distance Learning Consortium และ  
Indiana University-Purdue University Indianapolis  จากการศึกษาพบวา แฟมสะสมผลงาน
อิเล็กทรอนิกสชวยแสดงใหเห็นถึงสมรรถภาพหลายๆดาน  และสะทอนใหเห็นถึงประสบการณ
ตางๆของผูเรียน  ตลอดจนการเตรียมพรอมดานการจดัการเอกสารทางวิชาการและความพรอมใน 
ดานการทํางาน   นอกจากนีย้ังพบวาการสรางแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสทําใหผูเรียนสามารถ
สงเสริมการเรียนรูของพวกเขาใหดีขึ้นโดยทําใหผูเรียนมคีวามเขาใจเกีย่วกับทักษะตางๆของของ
พวกเขาไดดกีวา  นอกจากนีผ้ลงานที่เก็บรวบรวมไวในรูปแบบดิจิทัลกส็ามารถใชเปนเครื่องมือใน
การประเมินการเรียนรูในทกุระดับตั้งแตในรายวิชา แผนก ภาควิชา และระดับสถานศึกษาอกีดวย 
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 Yuh Mei Chen (2005) ไดศึกษาเรื่อง “ แฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนกิสและพัฒนาการ
ดานวรรณกรรม: แบบแนวทางการปฎิบัติสําหรับนักศึกษาอีเฟฟแอล (EFL)” โดยมีวัตถุประสงค
เพื่อศึกษาผลของการใชแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสในการเรยีนการสอนวิชาองคประกอบของ
ภาษาอังกฤษของนักศึกษามหาวิทยาลัยแหงชาติชุง ชุง ในประเทศใตหวัน จํานวน 20 คน  พบวา 
กระบวนการใชแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสทําใหนกัศึกษามพีัฒนาการทางการเรียนภาษา 
อังกฤษทั้งในดานทักษะการอานและการเขียน นอกจากนี้นักศกึษายังมีเจตคติที่ดีตอการใชแฟม
สะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสอีกดวย



บทที่ 3 
 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 

การวิจยัคร้ังนี้เปนการวจิัยเชงิทดลอง (Experimental Research) โดยมวีตัถุประสงคเพื่อศึกษา
ผลของการใชแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสประกอบการเรียนการเขียนภาษาอังกฤษเพื่อ           
การสื่อสารที่มีตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3โดยผูวิจยัไดดําเนนิ       
การวิจยัตามลาํดับขั้นดังนี ้

1. การศึกษาคนควาขอมูล 
2. การกําหนดประชากรและกลุมตัวอยาง 
3. เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
4. การสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
5. การทดลองและการเก็บรวบรวมขอมูล 
6. การวิเคราะหและนําเสนอขอมูล 

 
การศึกษาคนควาขอมูล         

 การศึกษาคนควาขอมูลเบื้องตนมีขั้นตอนในการดําเนินการ  ดังนี ้

1.   ศึกษาแนวคิด หลักการ องคประกอบ การสรางและการพัฒนา และงานวิจยัที่เกีย่วของ 
กับแฟมสะสมผลงาน และแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนกิสทั้งในและตางประเทศ 

2.   ศึกษาเอกสาร หนังสือ ตํารา และงานวิจัยทีเ่กีย่วของกับการเรียนการสอนทักษะ 
การเขียนภาษาอังกฤษ  และการเขียนภาษาองักฤษเพื่อการสื่อสารทั้งในและตางประเทศ 

3.   ศึกษาหลักสูตรกลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ (ภาษาอังกฤษ) พุทธศักราช 2544 
ในระดบัชวงชัน้ที่ 3 (ม.1 – ม.3) แบบเรียน หนังสือ คูมือครูประกอบการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ 
 
ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 

 1.   ประชากรที่ใชในการศึกษาครั้งนี้คือ นกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาตอนตน (ชวงชั้นที่ 3)   
ในโรงเรียนสังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพืน้ฐาน (สพฐ.) กระทรวงศกึษาธิการ  
ที่กําลังศึกษาอยูในภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2549   



 

80 
 
 2.   กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้ไดแก นักเรยีนที่กาํลังศึกษาอยูในระดับชวงชัน้ที่ 3   
(ม.1 – ม.3) โดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Selection) จากนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 
โรงเรียนจุฬาภรณราชวิทยาลยั เพชรบุรี ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2549 จํานวน 4 หอง รวม 118 คน  
จากนั้นใชการสุมกลุมตัวอยางแบบงาย (Simple Random Sampling) โดยวิธีการจับฉลาก ซ่ึงได     
กลุมตัวอยางทีเ่ปนกลุมทดลอง คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 /1 จํานวน 27 คน และ 
 กลุมควบคุมคือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 /2 จํานวน 28 คน ดังตารางที่ 2 
 
ตารางที่ 2 การสุมกลุมตัวอยางแบบงาย 
 

กลุมตัวอยาง ชั้นเรียน จํานวนนักเรียน 
กลุมทดลอง ม. 3/1 27 
กลุมควบคุม ม. 3/2 28 

 รวม 55 

 
เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 
 
 เครื่องมือที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้  ประกอบดวย 
 1. รูปแบบของแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกส 
 2. โปรแกรมการสรางแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกส    
 3.  แผนการสอนวิชาการเขยีนภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารที่มีกระบวนการใชแฟมสะสม
ผลงานอิเล็กทรอนิกสประกอบการเรียน และแผนการสอนที่ไมมีกระบวนการใชแฟมสะสมผลงาน
อิเล็กทรอนิกสประกอบการเรียน 
 4.  แบบประเมินผลงานดีเดน   
 5.  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาการเขียนภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร 
 
 ขั้นตอนในการสรางเครื่องมอืวิจัย 
 
 1. รูปแบบของแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกส มีขั้นตอนในการสรางดังนี ้
  1.1 ศึกษารายละเอียดเกี่ยวกบัแนวคดิ หลักการ องคประกอบ การสรางและ          
การพัฒนาแฟมสะสมผลงานและแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสจากเอกสาร ตํารา และงานวิจยัตาง
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โดยผูวิจยัทําการสังเคราะหองคประกอบของแฟมสะสมผลงานแบบดั้งเดิมและแฟมสะสมผลงาน
อิเล็กทรอนิกสมากําหนดเปนองคประกอบของแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสโดยมีองคประกอบ
ของแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสสําคัญ  3  สวน คือ   
   1.1.1  แฟมสะสมผลงานของครูครู  มีหัวขอสําหรับการกาํหนด      ภาระ
งาน 
   1.1.2  แฟมสะสมผลงานของนักเรียน มีหวัขอยอยดังนี ้
           1.1.2.1  หัวขอสําหรับการเกบ็รวบรวมผลงานในแฟมสะสม
ผลงานชั่วคราว 
           1.1.2.2  หัวขอสําหรับการเกบ็รวบรวมผลงานในแฟมสะสม
ผลงานดีเดน 
               1.1.3  แฟมสะสมผลงานของเพื่อนนักเรียน มีหวัขอยอยดังนี ้
                 1.1.3.1  หัวขอสําหรับการเก็บรวบรวมผลงานในแฟมสะสม
ผลงานชั่วคราว 
                                                  1.1.3.2  หัวขอสําหรับการเก็บรวบรวมผลงานในแฟมสะสม
ผลงานดีเดน 
          1.2 ศึกษาขั้นตอนการสรางแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนกิส โดยผูวิจยั 
ทําการสังเคราะหขั้นตอนการสรางแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสมาจาก แนวคิด หลักการ และ
ทฤษฎีของ Barrett (2000), กรมวิชาการ (2542), วิโรจน รอดเด็น (2543) และ ประกอบ กรณีกจิ 
(2544) มากําหนดเปนกรอบของขั้นตอนในการใชแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกส 6 ขั้นตอน คือ  
  1. การกําหนดเปาหมาย 
  2. การสรางผลงาน รวบรวมผลงาน และปรับปรุงผลงาน 
  3. การคัดเลือกผลงานและสรางแฟมสะสมผลงานดีเดน 
  4. การสะทอนผลงาน 
  5. การประเมนิผลงานในแฟมสะสมผลงานดีเดน 
  6. การประชาสัมพันธ 
  ซ่ึงในแตละขัน้ตอนมีรายละเอียดดังนี้   
 ขั้นที่ 1 การกําหนดเปาหมาย 
  1. ครูช้ีแจงภาระงานในการจัดทําแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกส 
  2. ครูนําเสนอตัวอยางผลงานและแฟมสะสมผลงานดีเดน 
  3. ครูและนักเรียนรวมกนัสรางเกณฑการประเมินผลงานในแฟมสะสมผลงานดีเดน 
 ขั้นที่ 2 การสรางผลงาน รวบรวมผลงาน และปรับปรุงผลงาน 
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  1. ครูกําหนดภาระงานที่นกัเรียนตองทําการสะสม 
  2. นักเรียนสรางผลงานตามภาระงานที่ครูกําหนด 
  3. นักเรียนทําการอัปโหลดไฟลผลงานดวยโปรแกรมการสรางแฟมสะสมผลงาน
อิเล็กทรอนิกส โดยเก็บผลงานไวในแฟมสะสมผลงานชั่วคราว 
  4. ครูและนักเรียนรวมกนัแสดงความคิดเห็น ใหคําแนะนํา และขอเสนอแนะตอ
ผลงานของนักเรียน 
  5. นักเรียนแกไขและปรับปรุงผลงานของตนเองตามคําแนะนํา และขอเสนอแนะ
จากครูและเพือ่นนักเรยีน 
  6. นักเรียนทําการอัปโหลดไฟลผลงานดวยโปรแกรมการสรางแฟมสะสมผลงาน
อิเล็กทรอนิกสไวในแฟมสะสมผลงานชั่วคราว โดยตั้งชือ่ไฟลไมใหซํ้ากับชื่อไฟลผลงานเดิม 
 ขั้นที่ 3 การคัดเลือกผลงานและสรางแฟมสะสมผลงานดีเดน 
   นักเรียนคัดเลือกผลงานดีเดนจากผลงานทีไ่ดทําไวในแตละภาระงานซึ่งเก็บไวใน
แฟมสะสมผลงานชั่วคราว เพื่อนํามาสะสมในแฟมสะสมผลงานดีเดน 
 ขั้นที่ 4 การสะทอนผลงาน 
  นักเรียนสะทอนความรูสึกของนักเรียนที่มตีอผลงานชิ้นที่นักเรียนเลือกสะสมใน
แฟมสะสมผลงานดีเดนลงในแบบสะทอนความคิดเห็นของนักเรียนทีม่ีตอผลงานชิ้นนั้น ดวย
โปรแกรมการสรางแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกส   ซ่ึงแบบสะทอนความรูสึกทีม่ีตอผลงานของ
นักเรียนประยกุตจากคําถามนําของกรมวิชาการ (2542)  ประกอบ  กรณีกิจ (2544)  เอดการ ทอมสัน 
(Jasmine Julia,1992) และ Linda Rief and Karthryn Honard  (Jasmine Julia,1992)   ดังนี ้

1. นักเรียนเลือกเก็บผลงานชิน้นี้ในแฟมสะสมผลงานดีเดนเพราะเหตุใด 
2. นักเรียนใชเวลาในการทําผลงานชิ้นนี้นานเทาใด 
3. ส่ิงที่มีคุณคาและควรชมเชยในผลงานชิน้นี้ คืออะไร 
4. ส่ิงที่เปนจุดดอยและควรปรับปรุงในผลงานชิ้นนี้ คืออะไร 
5. นักเรียนมีปญหาอะไรบางในการทําผลงานชิ้นนี ้
6. นักเรียนแกปญหาเหลานัน้อยางไร 
7. นักเรียนไดประโยชนและขอคิดอะไรจากการทําผลงานชิ้นนี ้

 ขั้นที่ 5 การประเมินผลงานในแฟมสะสมผลงานดีเดน 
  ครู  นักเรียน  และเพื่อนนักเรียน  ประเมนิผลงานแตละชิน้งานที่นกัเรียนเลือก
สะสมในแฟมสะสมผลงานดีเดน โดยใชเกณฑในการประเมินผลงานที่ครูและนักเรยีนรวมกนั
กําหนดขึ้นซึ่งเปนแบบประเมินผลงานออนไลนในโปรแกรมการสรางแฟมสะสมผลงาน
อิเล็กทรอนิกส 
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 ขั้นที่ 6 การประชาสัมพันธ 
  ครูและนักเรยีนประชาสัมพนัธใหครู นักเรียนในชัน้เรียนอื่นๆและผูปกครองเขาชม
ผลงานของนักเรียนจากเว็บไซตของโรงเรียน 
  1.3 นํารูปแบบแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสซ่ึงประกอบดวย องคประกอบของ
แฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสและขั้นตอนการสรางแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนกิสใหอาจารยที่
ปรึกษาพิจารณา ปรับปรุงแกไข แลวนําไปใหผูเชี่ยวชาญดานการวดัประเมินผลและดานแฟมสะสม
ผลงานอิเล็กทรอนิกส จํานวน 3 ทาน ตรวจสอบรูปแบบแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกส แลว
ปรับปรุงตามคําแนะนําของผูเชี่ยวชาญ ซ่ึงผูเชี่ยวชาญไดใหคําแนะนําในการปรับปรุง ดังนี ้
  1) ในสวนขององคประกอบของแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสนั้น ควรใชคําที่
ส่ือความหมายไดชัดเจน เขาใจงาย และควรเพิ่มหัวขอการประเมินผลงานและเกณฑการประเมินผล
งานการเขียน 
  2) ในสวนของขั้นตอนการสรางแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสนั้น ควรอธิบาย
ใหชัดเจนวาในแตละขั้นตอนตองใชเครื่องมือใดบาง 
 จากขอแนะนําดังกลาว ผูวจิัยไดนําปรับแกตามคําแนะนําของผูเชี่ยวชาญ ดังรายละเอยีดดังนี ้

1. องคประกอบของแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกส  มสีวนสําคัญ  3  สวน คือ   
   1.1  การกําหนดภาระงาน มหีัวขอยอยดังนี้ 
           1.1.1. หัวขอสําหรับภาระงานเขียนทีก่ําหนด 
     1.1.2.  เกณฑการประเมินผลงานการเขียน 
   1.2  แฟมสะสมผลงานของฉัน มีหัวขอยอยดังนี ้
           1.2.1  หัวขอสําหรับการเก็บรวบรวมผลงานของตัวนกัเรยีนเองใน
แฟมสะสมผลงานชั่วคราว 
           1.2.2  หัวขอสําหรับการเก็บรวบรวมผลงานของตัวนกัเรยีนเองใน
แฟมสะสมผลงานดีเดน 
               1.3  แฟมสะสมผลงานของเพื่อน มีหัวขอยอยดังนี้ 
                 1.3.1  หัวขอสําหรับการเกบ็รวบรวมผลงานของเพื่อนนกัเรียนทั้ง
ช้ันเรียนในแฟมสะสมผลงานชั่วคราว 
                                                  1.3.2  หัวขอสําหรับการเกบ็รวบรวมผลงานของเพื่อนนกัเรียนทั้ง
ช้ันเรียนในแฟมสะสมผลงานดีเดน 
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   2. ขั้นตอนการใชแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกส มีรายละเอียดดังแผนภูมิที่ 2 
 
   
                                                                            
 
 
 
 
 
 
 

เกณฑการประเมิน 

ผลงานดีเดน 

กระดานสนทนาสําหรับให 

คําแนะนําจากเพื่อนและครู 

แฟมสะสมผลงานชั่วคราว 

ข้ันที่ 2 การสรางผลงาน รวบรวมผลงาน และปรับปรุงผลงาน 

ข้ันที่ 1 การกําหนดเปาหมาย 

 
 

แฟมสะสมผลงานดีเดน ข้ันที่ 3 การคัดเลือกผลงานและสรางแฟมสะสมผลงานดีเดน 

 
 
 
 
  
  
  
 
 

แบบสะทอนความรูสึก 

แบบประเมินและเกณฑ 

การประเมินผลงานดีเดน 
ข้ันที่ 5 การประเมินผลงานในแฟมสะสมผลงานดีเดน 

ข้ันที่ 4 การสะทอนผลงาน 

 
 
 
 

ข้ันที่ 6 การประชาสัมพันธ 

แผนภูมิท่ี 2 ขั้นตอนการใชแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนกิส  
 
  1.4 นํารูปแบบแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสที่ปรับปรุงแกไขแลวไปพัฒนาเปน
โปรแกรมการสรางแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกส 

2. โปรแกรมการสรางแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกส   มรีายละเอียดในการสรางดังนี้ 
  2.1 ในสวนของโปรแกรมการสรางแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสนั้น ผูวิจัย          
ไดพัฒนาโปรแกรมการสรางแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสดวยโปรแกรม  Macromedia 



 

85 
 
Dreamweaver MX 2004 และพัฒนาสคริปตในรูปแบบ ASP (Active Server Pages) โดยใช Microsoft 
Access เปนฐานขอมูล และตดิตั้งบนเว็บเซริบเวอร (Web Server)  โดยมีรายละเอียดดังนี้  
   2.1.1  การกําหนดภาระงาน มีหัวขอยอยดังนี้ 
           2.1.1.1. หัวขอสําหรับภาระงานเขียนทีก่ําหนด 3 เรื่อง คือ writing 
thank you notes, writing postcards และ writing friendly letter  
    2.1.1.2.  เกณฑการประเมินผลงานการเขียน 
   2.1.2  แฟมสะสมผลงานของฉัน มีหัวขอยอยดังนี ้
    2.1.2.1  หัวขอสําหรับการเกบ็รวบรวมผลงานของตัวนกัเรียนเอง
ในแฟมสะสมผลงานชั่วคราว  
           2.1.2.2  หัวขอสําหรับการเกบ็รวบรวมผลงานของตัวนกัเรียนเอง
ในแฟมสะสมผลงานดีเดน  
   2.1.3 แฟมสะสมผลงานของเพื่อน มีหวัขอยอยดังนี ้
    2.1.3.1 หัวขอสําหรับการเกบ็รวบรวมผลงานของเพื่อนนกัเรียน
ทั้งชั้นเรียนในแฟมสะสมผลงานชั่วคราว ประกอบดวยสวนตางๆดังนี ้
     2.1.3.1.1 ผลงานเขียนทั้ง 3 เรื่อง 
     2.1.3.1.2 สวนของกระดานสนทนาสําหรับใหคําแนะนํา
และขอเสนอแนะตอผลงานโดยครูและเพื่อนนักเรยีน 
     2.1.3.2 หัวขอสําหรับการเกบ็รวบรวมผลงานของเพื่อนนกัเรียนทั้ง
ช้ันเรียนในแฟมสะสมผลงานดีเดน ประกอบดวยสวนตางๆดังนี้ 
      2.1.3.2.1 หนาแรก 
      2.1.3.2.2 หนาประวัติสวนตวั 
      2.1.3.2.3 แฟมผลงานดีเดน 
       - การสะทอนความรูสึกตอผลงานของนักเรียน 
       - ขอเสนอแนะและความคิดเห็นของเพื่อนและครู 
       - การประเมนิผลงาน 
  2.2 นําโปรแกรมการสรางแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนกิสที่พัฒนาขึน้ใหอาจารย   
ที่ปรึกษาพิจารณา ปรับปรุงแกไข แลวนําไปใหผูเชี่ยวชาญดานแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกส 
จํานวน 3 ทาน ตรวจสอบความถูกตองและความครอบคลุมขององคประกอบและกระบวนการ     
การใชแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกส ซ่ึงผูเชี่ยวชาญเหน็วาองคประกอบและกระบวนการใชของ
แฟมสะสมผลงานมีความครอบคลุมดี ในสวนของเทคนิคการออกแบบและการสรางโปรแกรมนั้น
ตรวจสอบโดยใชแบบสอบถามความคิดเหน็เกี่ยวกับการประเมินโปรแกรมสรางแฟมสะสมผลงาน
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อิเล็กทรอนิกสเพื่อประเมินความถูกตองและความเหมาะสมดานตางๆ แลวใหคําแนะนําเพื่อพิจารณา
ปรับปรุงแกไข ซ่ึงคะแนนการประเมินในแตละดาน มีคะแนนดังนี ้
  ดานตัวอักษร  คะแนนเฉลี่ยเทากับ 4.66 
  ดานภาพประกอบ คะแนนเฉลี่ยเทากับ 4.33 
  ดานสี   คะแนนเฉลี่ยเทากับ 4.77 
  ดานสัญรูปและปุม คะแนนเฉลี่ยเทากับ 4.33 
  ดานเบราวเซอร  คะแนนเฉลี่ยเทากับ 4.66 
  ดานการเชื่อมโยง คะแนนเฉลี่ยเทากับ 4.88 
  ดานรายการเลือก  คะแนนเฉลี่ยเทากับ 4.73 
  ดานโฮมเพจ  คะแนนเฉลี่ยเทากับ 4.88 
 คะแนนเฉลี่ยจากการประเมนิในแตละดานนั้นมีความเหมาะสมอยูในระดับมาก นอกจากนี้
ผูเชี่ยวชาญไดใหคําแนะนําเพิ่มเติมในการแกไข ดังนี ้
  1) รูปภาพที่ใชประกอบควรเลือกภาพใหมคีวามชัดเจน ส่ือความหมายตรงกับเนื้อหา
และควรใชเปน .gif 
  2) ใหระวังและตรวจสอบเนือ้หาที่เปนภาษาอังกฤษ เชน การสะกดคํา การใช
ตัวอักษรพมิพใหญ การใชพหูพจน หรือ เอกพจน  
  3) ในสวนของภาระงานนาจะแสดงดวย html  
  2.3 ผูวิจัยปรับปรุงแกไขโปรแกรมการสรางแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสตาม
คําแนะนําของผูเชี่ยวชาญ แลวจึงนําโปรแกรมที่ไดปรับปรุงแกไขแลวนาํไปใชทดลองจริงโดยบรรจุ
ไวในเครื่องบริการเว็บของโรงเรียนจฬุาภรณราชวิทยาลัย เพชรบุรี ซ่ึงเปนโรงเรียนของกลุมตัวอยางที่
ใชในการทดลอง         

3.   แผนการสอนวิชาการเขยีนภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร จํานวน 2 แผน คือ แผนการสอน
ที่มีกระบวนการใชแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสประกอบการเรียน และแผนการสอนที่ไมมี
กระบวนการใชแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสประกอบการเรียน  จํานวน 9 คาบ คาบละ 50 นาที    
มีรายละเอียดในการสรางดังนี้ 

   3.1 ศึกษาสาระและมาตรฐานการเรียนรูของกลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ  
(ภาษาอังกฤษ) ระดับชวงชัน้ที่ 3 (ม.1 – ม. 3) ตามหลักสตูรการศึกษาขัน้พื้นฐาน พุทธศักราช 2544 
        3.2 ศึกษาและเลือกเนื้อหาทีจ่ะใชสอนโดยพิจารณาถึงจุดประสงคการเรียนรู             
ความยากงายของเนื้อหา คําศพัท และโครงสรางทางไวยากรณที่เหมาะสมกับระดับความรู 
ความสามารถของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 จากหลักสูตรภาษาอังกฤษ พุทธศักราช 2544 
ของกรมวิชาการ 
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       3.3 ดําเนินการสรางแผนการการสอนทั้ง 2 แผน โดยองคประกอบของแผนการสอน 
มีดังนี ้  

  1) ช่ือวิชา 
  2) ลําดับที่ของแผนการสอน 
  3) ช่ือเร่ือง 
  4) ระดับชั้น 
  5) จํานวนคาบ 
  6) สาระสําคัญ 
  7) จุดประสงคการเรียนรู 
  8) เนื้อหาสาระ 
  9) คําศัพทและสํานวน 
  10) กิจกรรมการเรียนการสอน 
  11) ส่ือการเรียนการสอน 
  12) การวดัและประเมนิผล 

 
 ซ่ึงแผนการสอนทั้ง 2 แผนนี้มีกิจกรรมการเรียนการสอนที่เหมือนกันในขั้น presentation  
และขั้น practice แตมีความแตกตางกันในสวนของกิจกรรมการเรียนการสอนในขั้น production และ
การวัดและประเมินผล โดยที่แผนการสอนที่มีกระบวนการการใชแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนกิส
ประกอบการเรียนนั้นมกีระบวนการเรยีนการสอนที่ใหนักเรียนมีสวนรวมกับเพื่อนรวมชั้นและครูครู
ในการวิจารณผลงานซึ่งกันและกันเพื่อวิเคราะหจดุเดนและขอบกพรองของผลงานชิ้นนั้นๆเพื่อที่จะ
ไดนําขอเสนอแนะและขอคิดเห็นตางๆไปแกไขปรับปรงุในการทําผลงานชิ้นตอๆไป  นอกจากนี้
นักเรียนยังมีสวนรวมในการประเมินผลงานของตนเองและของเพื่อนอีกดวย  ในขณะที่แผนการสอน
ที่ไมมีกระบวนการใชแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสประกอบการเรียนนั้นจะไมมีขั้นตอนของการ
วิจารณผลงานของนักเรียนและครูครูเปนผูประเมินผลงานแตเพยีงผูเดยีว 
(ภาคผนวก ง หนา 136) 
   3.4 นําแผนการสอนวิชาการเขียนภาษาอังกฤษเพื่อการสือ่สารทั้ง 2 แผน ใหอาจารย
ที่ปรึกษาและผูทรงคุณวุฒิทีม่ีประสบการณทางดานการสอนภาษาอังกฤษ จํานวน 3 ทาน ตรวจสอบ
ความตรงดานเนื้อหา จุดประสงค การจัดกจิกรรมการเรียนการสอนและความถูกตองทางดานการใช
ภาษา ซ่ึงผูเชี่ยวชาญไดใหคําแนะนําในการปรับปรุง ดังนี้ 
   1) ใหระวังและตรวจสอบเรือ่ง การสะกดคําศัพท การใชไวยากรณ การใช
ตัวอักษรพมิพเล็กและใหญ การใชพหพูจน หรือ เอกพจน เปนตน 
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   2) กิจกรรมในขั้น Presentation, Practice และ Production ในแตละขั้นนัน้
จะตองเขยีนอธิบายกิจกรรมแตละอยางใหชัดเจน และแสดงใหเห็นวามีความแตกตางกันอยางไร
ระหวางแผนการสอนที่มีกระบวนการใชแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนกิสประกอบการเรียน และ   
แผนการสอนที่ไมมีกระบวนการใชแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสประกอบการเรียน 
   3) เนื้อหาบางเรื่องและกิจกรรมบางอยางยากและซับซอนหรือมากเกนิไป
สําหรับนักเรียน ควรปรับเรื่องระดับของภาษาใหงายข้ึนใหเหมาะสมกบัวัยของนกัเรยีนและลด
กิจกรรมการสอนบางกิจกรรมในแตละขั้นลง 
  3.5 ผูวิจัยปรับปรุงแกไขแผนการสอนวิชาการเขียนภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารทั้ง    
2 แผน ตามคําแนะนําของผูทรงคุณวุฒิ แลวจึงนําแผนการสอนที่ไดปรับปรุงแกไขแลวไปใชจริง 
 4.    แบบประเมินผลงานดีเดน เปนแบบประเมินผลงานดีเดนสําหรับครู นักเรียนและเพื่อน
ในชั้นเรยีน ซ่ึงอยูในโปรแกรมการสรางแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนกิสในหวัขอแฟมผลงานดีเดน
ทั้งในสวนของแฟมสะสมผลงานของฉันและแฟมสะสมผลงานของเพื่อน แบงออกเปน 2 ตอน คือ  
 ตอนที่ 1 เปนแบบมาตราสวนประเมินคา (Rating Scale)  
 ตอนที่ 2 เปนแบบปลายเปด เพื่อใหนกัเรียนไดเสนอความคิดเห็นหรือขอเสนอแนะเพิม่เติม 
มีรายละเอียดในการสรางดังนี้ 
   4.1 ผูวิจัยและนักเรียนที่เรียนโดยใชแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสรวมกัน
กําหนดรายการประเมินและเกณฑการประเมินโดยไดแนวทางจากเกณฑการใหคะแนนงานเขยีนแบบ
อิสระ (Free Writing) แบบที่1 ของ Hughes (อางถึงใน กรมวิชาการ, 2541) มาประยุกตใช ซ่ึง
ประกอบดวยรายการประเมนิ 5 รายการ ดงันี้ 
   1) เนื้อหา (content) 
   2) คําศัพท (vocabulary) 
   3) การเรียบเรยีง (organization) 
   4) การใชไวยากรณ (grammar) 
   5) การใชเครื่องหมายวรรคตอน (mechanics) 
  4.2 ผูวิจัยและนักเรียนรวมกนัสรางเกณฑระดับคุณภาพของการประเมนิผลงาน  
(Rubric Scores) ซ่ึงแตละองคประกอบอยูในลักษณะมาตราสวนประเมนิคา (Rating Scale) 4 ระดับ 
คือ ดีมาก  ดี  พอใช และ ปรับปรุง และบรรยายคุณคาคณุภาพของเกณฑการประเมนิแตละรายการทุก
ระดับคุณภาพ  
  4.3 นําแบบประเมินผลงานดีเดนและเกณฑการประเมินใหอาจารยที่ปรึกษาและ
ผูทรงคุณวุฒทิีม่ีประสบการณดานการประเมินผลและการสอนภาษาองักฤษจํานวน 3 ทาน ตรวจสอบ
ความตรงดานเนื้อหา   
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           4.4 ผูวิจัยปรับปรุงแกไขแบบประเมินผลงานดีเดนและเกณฑการประเมินตาม
ขอเสนอแนะของผูทรงคุณวุฒ ิและนําไปทดลองใชกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่ไมใช           
กลุมตัวอยางจาํนวน 10 คน ทดลองใชประเมินงานเขยีนจาํนวน 3 เรื่อง นําขอมูลมาวิเคราะหคา  
ความเที่ยงเชิงความสอดคลองภายในจากสูตรสัมประสิทธิ์อัลฟา (α - coefficient) ของ ครอนบาค 
(Cronbach) ไดคาความเทีย่ง .6575 แลวนําแบบประเมินผลงานดีเดนไปพัฒนาในโปรแกรมการสราง
แฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกส 

5.   แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาการเขยีนภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร          
ซ่ึงเปนแบบอตันัย จํานวน 3 ขอ โดยมีรายละเอียดในการสราง ดังนี้ 
                         5.1 ศึกษาเนื้อหาในภาพรวมของภาระงานเขียนทั้ง 3 เร่ือง เพื่อกําหนดหัวขอที่จะ 
ใชในการสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
                         5.2 สรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ซ่ึงเปนขอสอบแบบอัตนัย    
จํานวน 3 ขอ ขอละ 10 คะแนน 

           5.3 นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนใหผูที่มีประสบการณในการสอน 
วิชาภาษาอังกฤษไมต่ํากวา 5 ป และ ผูทรงคุณวุฒิที่มีประสบการณดานการประเมินผลตรวจสอบ 
จํานวน 3 ทาน เปนผูตรวจสอบความถูกตองดานภาษา ความตรงเชิงเนื้อหาและพฤติกรรมที่     
ตองการวัด หาคาดัชนีความสอดคลองระหวางขอคําถามกับจุดประสงคการเรียนรู (Index of Item 
Objective Congruence: IOC) ซ่ึงมีเกณฑดังนี้ 
  ถา IOC  ≥  0.5 แสดงวา ขอสอบนั้นวดัจุดประสงคขอนั้นจริง 
  ถา IOC  ≤  0.5 แสดงวา ขอสอบนั้นไมไดวดัจดุประสงคขอนั้นจริง 
  ผลตรวจสอบจากผูทรงคุณวฒุิทั้ง 3 ทานพบวา ขอคําถามทั้ง 3 ขอ มีคา IOC = 1 
            5.4 ผูวิจัยปรับปรุงแกไขแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานความถูกตอง
ทางภาษาตามขอเสนอแนะของผูทรงคุณวุฒ ิ 
           5.5 นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ปรับปรงุแกไขแลวไปทดลองใช
กับนักเรยีนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 3 ที่ไมใชกลุมตัวอยาง จาํนวน 20 คน เพื่อวิเคราะหเกีย่วกับ         
ความเหมาะสมของเวลาที่นกัเรียนใชในการทําแบบทดสอบและความเขาใจตอขอคําถามใน
แบบทดสอบของนักเรียน ซ่ึงจากการทดลองใชพบวา เวลาที่เหมาะสมในการทําขอสอบคือประมาณ 
1 ช่ัวโมง และครูควรอธิบายรายละเอียดเกีย่วกับการทําแบบทดสอบเปนภาษาไทยใหแกนกัเรียน 
รวมดวย  แลวจึงนําแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไปใชจริง  
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การทดลองและการเก็บรวบรวมขอมูล 
 
 ในการทดลองและการเก็บรวบรวมขอมูลมีขั้นตอนในการดําเนินงานดังนี ้
 1. กอนการทดลอง 

1.1 เตรียมเครื่องมอืและสถานที่  โดยสถานที่ที่ใชในการทดลองครั้งนี้คือโรงเรียน 
จุฬาภรณราชวทิยาลัยเพชรบรีุ  

 1.2 ผูรับการทดลอง คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3โรงเรียนจฬุาภรณราชวิทยาลัย
เพชรบุรี จํานวน 55 คน โดยแบงเปน 2 กลุม คือ กลุมทดลอง เปนกลุมที่ใชแฟมสะสมผลงาน
อิเล็กทรอนิกสประกอบการเรียนการเขยีนภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารจํานวน 27 คน และ            
กลุมควบคุม เปนกลุมที่ไมใชแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสประกอบการเรียนการเขียนภาษา 
อังกฤษเพื่อการสื่อสารจํานวน 28 คน 

 1.3 ผูวิจัยอบรมและสอนการใชโปรแกรมสรางแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกส
ใหแกนกัเรียนในกลุมทดลอง 

 1.4 ทําการทดสอบนักเรียนทั้งสองกลุมดวยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนกอนเรียน (Pre-test)   

2. ขั้นดําเนินการทดลอง 
 2.1 ดําเนินการทดลองกับนักเรียนที่เรียนโดยใชแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกส

ประกอบการเรียนการเขยีนภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร โดยมีกระบวนการใชแฟมสะสมผลงาน
อิเล็กทรอนิกส ดังนี ้
  2.1.1 ขั้นที่ 1 การกําหนดเปาหมาย (คาบที่ 1) 
    ครูช้ีแจงภาระงานในการจัดทําแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกส นําเสนอ
ตัวอยางผลงานและแฟมสะสมผลงานดีเดน และครูรวมกับนักเรยีนสรางเกณฑการประเมินผลงาน
ในแฟมสะสมผลงานดีเดน 
  2.1.2 ขั้นที่ 2 การสรางผลงาน รวบรวมผลงาน และปรับปรุงผลงาน (คาบที่ 2-7) 
   2.1.2.1 นักเรียนศึกษาเนื้อหาวิชาการเขียนภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร 
จํานวน 3 เร่ือง คือ Writing notes, Writing postcards และ Writing friendly letter ในชั่วโมงเรียน 
   2.1.2.2 นักเรียนสรางผลงานตามที่ครูกําหนดใหทั้งหมด 3 ภาระงาน โดย
ใหนกัเรียนทําเปนการบาน ซ่ึงแตละภาระงานจะใหเวลาในการทําผลงาน 1 สัปดาห โดยใหนักเรียน
ทําการอัปโหลดไฟลผลงานดวยโปรแกรมการสรางแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสและเก็บผลงาน
ไวในสวนของแฟมสะสมผลงานชั่วคราว 
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   2.1.2.3 นักเรียนรวมกนัแสดงความคิดเหน็ ใหคําแนะนํา และขอเสนอแนะ
ตอผลงานของเพื่อน โดยทํานอกเวลาเรยีน ซ่ึงนักเรียนทกุคนจะตองเขาไปดูผลงานของเพื่อนและ
แสดงความคิดเห็น หรือใหคาํแนะนําตอผลงานของเพื่อนกี่คนหรือกี่คร้ังก็ได แตอยางนอยที่สุด
จะตองเขาไปดูผลงานและใหคําแนะนําหรือแสดงความคิดเห็นของเพือ่น1 คน ตอ 1 ภาระงาน และ 
 1 คร้ัง ตอ 1 ภาระงาน 
   2.1.2.4 ครูตรวจผลงานของนักเรียนทกุคนและทุกครั้งที่นกัเรียนอัปโหลด
ไฟลผลงาน โดยใหคําแนะนํา และขอเสนอแนะในการปรับปรุงแกไขผลงานชิ้นนั้นๆ 
   2.1.2.5 นักเรียนแกไขและปรับปรุงผลงานของตนเองตามคําแนะนํา และ
ขอเสนอแนะจากครูและเพื่อน และทําการอัปโหลดไฟลผลงานชิ้นใหมดวยโปรแกรมการสรางแฟม
สะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสไวในสวนของแฟมสะสมผลงานชั่วคราว โดยตั้งชื่อไฟลไมใหซํ้ากับชื่อ
ไฟลผลงานเดมิและใสตวัเลขครั้งที่แกไขผลงานกํากับไวดวย ซ่ึงนักเรียนจะปรับปรุง แกไข และ   
อัปโหลดไฟลผลงานจํานวนเทาใดกไ็ดจนกวานกัเรียนจะพอใจในผลงาน แตจะตองทําการปรับปรุง
ผลงานอยางนอยที่สุด 2 คร้ัง ตอ 1 ภาระงาน 
  2.1.3 ขั้นที่ 3 – 4 การคัดเลือกผลงานและสรางแฟมสะสมผลงานดีเดน และ 
การสะทอนผลงาน (คาบที่ 8) 
   2.1.3.1 นักเรียนคัดเลือกผลงานดีเดนจากผลงานที่ไดทําไวในแตละ 
ภาระงานทีเ่กบ็ไวในแฟมสะสมผลงานชั่วคราว และสรางแฟมสะสมผลงานดีเดน  
   2.1.3.2 นักเรียนสะทอนความรูสึกของนักเรียนที่มีตอผลงานดีเดนชิ้นที่
เลือกในแบบสะทอนความรูสึกที่มีตอผลงานในสวนของแฟมสะสมผลงานดีเดน 
  2.1.4   ขั้นที่ 5 - 6 การประเมนิผลงานในแฟมสะสมผลงานดีเดน และ  
การประชาสัมพันธ (คาบที่ 9) 
   2.1.4.1 นักเรียนและเพื่อนนกัเรียนจับคูกันในการประเมนิผลงานดีเดน 
โดยใชเกณฑในการประเมนิผลงานดีเดนทีค่รูและนักเรยีนรวมกนักําหนดขึ้นในคาบที่ 1  
   2.1.4.2 ครูเปนผูประเมินผลงานดีเดนของนกัเรียนทกุคน โดยใชเกณฑใน
การประเมินผลงานดีเดนที่ครูและนักเรยีนรวมกันกําหนดขึ้นเชนกัน 
   2.1.4.3 ครูและนักเรียนประชาสัมพันธใหครู นักเรียนในชั้นเรียนอื่นๆและ
ผูปกครองเขาชมผลงานของนักเรียนจากเวบ็ไซตของโรงเรียน 
  2.2 ดําเนินการทดลองกับนักเรียนที่เรียนโดยไมใชแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกส
ประกอบการเรียนการเขยีนภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร ตามแผนการสอนวิชาการเขียนภาษาอังกฤษ
เพื่อการสื่อสาร จํานวน 9 คาบ (ภาคผนวก ง หนา 135) 
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 3. หลังการทดลอง 
  3.1 ผูวิจัยใหนกัเรียนทั้งสองกลุมทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
หลังเรียน (Post-test) ชุดเดียวกับที่ใชในการทดสอบกอนการทดลอง                                  
  3.2 ผูวิจัยรวมกับครูภาษาอังกฤษ ซ่ึงเปนผูที่มีประสบการณในการสอนไมต่ํากวา   
5 ป จํานวน 2 ทานเปนผูตรวจใหคะแนนแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนทั้งกอนเรียนและ  
หลังเรียน โดยใชเกณฑการตรวจการเขยีนแบบอิสระ (Free Writing) แบบที่ 1 ของ  Hughes (1989)      
และตรวจสอบคาความเชื่อมั่นของการตรวจใหคะแนนผลงานการเขียนดวย Hoyt’s reliability testing 
โดยใชการวิเคราะหความแปรปรวนแบบทางเดียว (One – Way  ANOVA)  ซ่ึงผลการวิเคราะห 
ความแปรปรวนของการตรวจใหคะแนนกอนเรียนในกลุมทดลองโดยผูตรวจจํานวน 3 คน พบวา  
การตรวจใหคะแนนไมมีความแตกตางกัน แตเมื่อวเิคราะหความแปรปรวนของการตรวจใหคะแนน
กอนเรียนในกลุมควบคุม พบวาผูตรวจคะแนนคนที่ 1 ใหคะแนนแตกตางจากผูตรวจคนอื่นๆ        
ซ่ึงมีสาเหตุมาจากผูตรวจใหคะแนนคนที่ 1 ยังสับสนในเกณฑการตรวจใหคะแนน  ผูวิจัยจึงได
อธิบายและทําความเขาใจรวมกับผูตรวจใหคะแนนคนที ่1 อีกครั้ง และเมื่อวิเคราะห ความแปรปรวน
ของการตรวจใหคะแนนหลงัเรียนในกลุมทดลอง และกลุมควบคุมพบวาไมมีความแตกตางกัน  
 
การวิเคราะหขอมูล  
 

 การวิจยัคร้ังนีผู้วิจัยไดทําการวิเคราะหขอมูลดวยวิธีการทางสถิติ  ดังนี้ 
   
 1. วิเคราะหคาเฉลี่ย ( X ) และ สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ของคะแนนทดสอบกอนเรียน
และหลังเรียนของกลุมตัวอยาง 

2.  วิเคราะหความแตกตางระหวางคาเฉลี่ยของคะแนนทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน โดย
นําขอมูลมาวิเคราะหเปรียบเทียบทางสถิติดวยการทดสอบคาที (t-test) ที่ระดับนยัสําคัญ .05  
 
การนําเสนอผลการวิจัย 
 
 ผูวิจัยไดนําเสนอการวิเคราะหขอมูลจากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน               
โดยนําเสนอในรูปของความเรียงและตารางประกอบคําอธิบาย 



บทที่ 4 
 

ผลการวิเคราะหขอมลู 
 
 การวิจัยเรื่อง “ผลของการใชแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสประกอบการเรียนการเขียน
ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3”   
ผูวิจัยนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูล มีรายละเอียดดังนี้ 
 
ผลการวิเคราะหขอมูลทางสถิติ 
 
 1. ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉลี่ยของคะแนนทดสอบกอนเรียนระหวางนักเรียนที่
เรียนโดยใชและไมใชแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสประกอบการเรียนการเขียนภาษาอังกฤษเพื่อ
การสื่อสาร 
 2. ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉลี่ยของคะแนนทดสอบหลังเรียนระหวางนักเรียนที่
เรียนโดยใชและไมใชแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสประกอบการเรียนการเขียนภาษาอังกฤษเพื่อ
การสื่อสาร 
              3. ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉลี่ยของคะแนนทดสอบกอนเรียนและหลังเรียนของ
นักเรียนที่เรียนโดยใชแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสประกอบการเรียนการเขียนภาษาอังกฤษเพื่อ
การสื่อสาร 

4. ผลการวิเคราะหเปรยีบเทียบคาเฉลี่ยของคะแนนทดสอบกอนเรียนและหลังเรียนของ
นักเรียนที่เรียนโดยไมใชแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนกิสประกอบการเรียนการเขยีนภาษาอังกฤษ
เพื่อการสื่อสาร 
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 1. ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉล่ียของคะแนนทดสอบกอนเรียนระหวางนักเรียนท่ี
เรียนโดยใชและไมใชแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสประกอบการเรียนการเขียนภาษาอังกฤษเพื่อ
การสื่อสาร 
 
 ตารางที่ 3 การเปรียบเทียบคาเฉลี่ยของคะแนนทดสอบกอนเรียนระหวางนักเรียนที่เรียน
โดยใชและไมใชแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสประกอบการเรียนการเขียนภาษาอังกฤษเพื่อ    
การสื่อสาร 
 
กลุมตัวอยาง N X  S.D. t P 
กลุมทดลอง 27 12.89 5.54 
กลุมควบคุม 28 11.64 3.63 

0.99 0.33 

 
 จากตารางที่ 3 เปนการวเิคราะหความแตกตางของคะแนนทดสอบกอนเรียนระหวาง 
นักเรียนที่เรียนโดยใชและไมใชแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสประกอบการเรียนการเขียน
ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร  เมื่อทดสอบความแตกตางพบวา คาเฉลี่ยของคะแนนทดสอบกอน
เรียนระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคุมไมแตกตางกัน 
 
 2. ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉลี่ยของคะแนนทดสอบหลังเรียนระหวางนักเรียนที่
เรียนโดยใชและไมใชแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสประกอบการเรียนการเขียนภาษาอังกฤษเพื่อ
การสื่อสาร 

  
 ตารางท่ี 4 การเปรียบเทียบคาเฉลี่ยของคะแนนทดสอบหลังเรียนระหวางนักเรียนที่เรียน
โดยใชและไมใชแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสประกอบการเรียนการเขียนภาษาอังกฤษเพื่อ    
การสื่อสาร 
 
กลุมตัวอยาง N X  S.D. t P 
กลุมทดลอง 27 20.70 4.57 
กลุมควบคุม 28 20.68 3.34 

0.02 0.98 
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              จากตารางที่ 4 เปนการวิเคราะหความแตกตางของคะแนนทดสอบหลังเรียนระหวาง
นักเรียนที่เรียนโดยใชและไมใชแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสประกอบการเรียนการเขียน
ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร เมื่อทดสอบความแตกตางพบวา คาเฉลี่ยของคะแนนทดสอบหลังเรียน
ระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคุมไมแตกตางกัน      

 
3. ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉล่ียของคะแนนทดสอบกอนเรียนและหลังเรียนของ 

นักเรียนท่ีเรียนโดยใชแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสประกอบการเรียนการเขียนภาษาอังกฤษเพื่อ
การสื่อสาร 
 
 ตารางที่ 5 การเปรียบเทียบคาเฉลี่ยของคะแนนทดสอบกอนเรียนและหลังเรียนของ
นักเรียนที่เรียนโดยใชแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสประกอบการเรียนการเขียนภาษาอังกฤษเพื่อ
การสื่อสาร 
 
คะแนน N X  S.D. t P 
กอนเรียน 27 12.89 5.54 
หลังเรียน 27 20.70 4.57 

8.84 0.00* 

* P < . 05 
 จากตารางที่ 5 เปนการวเิคราะหความแตกตางของคะแนนทดสอบกอนเรียนและหลงัเรียน
ของนักเรียนทีเ่รียนโดยใชแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนกิสประกอบการเรียนการเขยีนภาษา 
อังกฤษเพื่อการสื่อสาร เมื่อทดสอบความแตกตางพบวา คาเฉลี่ยของคะแนนทดสอบกอนเรียนและ 
หลังเรียนแตกตางกันอยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  คา t เทากบั 8.84 โดยคะแนนเฉลี่ยจาก
การทําแบบทดสอบหลังเรียน ( X = 20.70,  S.D. = 4.57)  สูงกวาคะแนนเฉลี่ยจากการทาํ
แบบทดสอบกอนเรียน ( X = 12.89,  S.D. = 5.54 ) แสดงใหเห็นวา นักเรยีนที่เรียนโดยใชแฟม
สะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสประกอบการเรียนการเขยีนภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารมี 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงขึน้หลังจากที่เรียนโดยใชแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนกิสประกอบ   
การเรียนการเขียนภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร 
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4. ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉล่ียของคะแนนทดสอบกอนเรียนและหลังเรียนของ 

นักเรียนท่ีเรียนโดยไมใชแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสประกอบการเรียนการเขียนภาษาองักฤษ
เพื่อการสื่อสาร 
 
 ตารางที่ 6 การเปรียบเทียบคาเฉลี่ยของคะแนนทดสอบกอนเรียนและหลังเรียนของ
นักเรียนที่เรียนโดยไมใชแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนกิสประกอบการเรียนการเขยีนภาษาอังกฤษ
เพื่อการสื่อสาร 
 
คะแนน N X  S.D. t P 
กอนเรียน 28 11.64 3.63 
หลังเรียน 28 20.68 3.33 

14.93 0.00* 

* P < . 05 
  
 จากตารางที่ 6  เปนการวเิคราะหความแตกตางของคะแนนทดสอบกอนเรียนและหลงัเรียน
ของนักเรียนทีเ่รียนโดยไมใชแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสประกอบการเรียนการเขียนภาษา 
อังกฤษเพื่อการสื่อสาร เมื่อทดสอบความแตกตางพบวา คาเฉลี่ยของคะแนนทดสอบกอนเรียนและ
หลังเรียนแตกตางกันอยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  คา t เทากบั 14.93 โดยคะแนนเฉลี่ยจาก
การทําแบบทดสอบหลังเรียน( X = 20.68, S.D. = 3.33) สูงกวาคะแนนเฉลี่ยจากการทําแบบทดสอบ
กอนเรียน ( X = 11.64, S.D. = 3.63)  แสดงใหเห็นวานักเรียนที่เรียนโดยไมใชแฟมสะสมผลงาน
อิเล็กทรอนิกสประกอบการเรียนการเขยีนภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
สูงขึ้นหลังจากที่เรียนโดยไมใชแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสประกอบการเรียนการเขียน
ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร 

 
  

  
 



บทที่ 5 
 

สรุปผลการวิจัย  อภิปรายผล  และขอเสนอแนะ 
 
 การวิจยัเร่ือง “ผลของการใชแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสประกอบการเรียนการเขียน
ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3”  
 

วัตถุประสงคของการวิจัย 
 

เพื่อศึกษาผลของการใชแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสประกอบการเรียนการเขยีน 
ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3  
 
สมมติฐานการวิจัย 
 

1.  นักเรียนที่เรียนโดยการใชแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสประกอบการเรียนการเขียน 

ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารจะมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวานักเรียนที่เรียนโดยไมใชแฟมสะสม
ผลงานอิเล็กทรอนิกสประกอบการเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

2.  นักเรียนที่เรียนโดยการใชแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสประกอบการเรียนการเขียน
ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารจะมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้นอยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 
กลุมตัวอยางประชากร 
 

กลุมตัวอยางทีใ่ชในการวิจยัครั้งนี้ไดแก  นักเรียนทีก่ําลังศึกษาอยูในระดับชวงชั้นที่ 3  
(ม.1 – ม.3) โดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Selection) จากนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 
โรงเรียนจุฬาภรณราชวิทยาลยั เพชรบุรี ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2549 จํานวน 4 หอง รวม 118 คน  
จากนั้นใชการสุมกลุมตัวอยางแบบงาย (Simple Random Sampling) โดยวิธีการจับฉลาก ซ่ึงได     
กลุมตัวอยางทีเ่ปนกลุมทดลอง คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 /1 จํานวน 27 คน และกลุมควบคมุ
คือ นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 3 /2 จํานวน 28 คน 
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เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 
 

เครื่องมือที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้  ประกอบดวย 
1.  รูปแบบแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนกิส 
2. โปรแกรมการสรางแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกส 

 3.  แผนการสอนวิชาการเขยีนภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารที่มีกระบวนการใชแฟมสะสม
ผลงานอิเล็กทรอนิกสประกอบการเรียน และแผนการสอนที่ไมมีกระบวนการใชแฟมสะสมผลงาน
อิเล็กทรอนิกสประกอบการเรียน 
 4.  แบบประเมินผลงานดีเดน   
 5.  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาการเขียนภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร 

 
การทดลองและการเก็บรวบรวมขอมูล 
 
 ในการทดลองและการเก็บรวบรวมขอมูลมีขั้นตอนในการดําเนินงานดังนี ้
 1. กอนการทดลอง 

1.1 เตรียมเครื่องมอืและสถานที่  โดยสถานที่ที่ใชในการทดลองครั้งนี้คือโรงเรียน 
จุฬาภรณราชวทิยาลัยเพชรบรีุ  

 1.2 ผูรับการทดลอง คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3โรงเรียนจฬุาภรณราช
วิทยาลัยเพชรบุรี จํานวน 55 คน โดยแบงเปน 2 กลุม คือ กลุมทดลอง เปนกลุมที่ใชแฟมสะสม
ผลงานอิเล็กทรอนิกสประกอบการเรียนการเขียนภาษาองักฤษเพื่อการสื่อสารจํานวน 27 คน และ            
กลุมควบคุม เปนกลุมที่ไมใชแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสประกอบการเรียนการเขียนภาษา 
อังกฤษเพื่อการสื่อสารจํานวน 28 คน 

 1.3 ผูวิจัยอบรมและสอนการใชโปรแกรมสรางแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกส
ใหแกนกัเรียนในกลุมทดลอง 

 1.4 ทําการทดสอบนักเรียนทั้งสองกลุมดวยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนกอนเรียน (Pre-test)   

2. ขั้นดําเนินการทดลอง 
 2.1 ดําเนินการทดลองกับนักเรียนที่เรียนโดยใชแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกส

ประกอบการเรียนการเขยีนภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร  
 2.2 ดําเนินการทดลองกับนักเรียนที่เรียนโดยไมใชแฟมสะสมผลงาน

อิเล็กทรอนิกสประกอบการเรียนการเขยีนภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร 
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 3. หลังการทดลอง 
  3.1 ผูวิจัยใหนกัเรียนทั้งสองกลุมทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
หลังเรียน (Post-test) ชุดเดียวกับที่ใชในการทดสอบกอนการทดลอง                                  

  3.2 ผูวิจัยรวมกับครูภาษาอังกฤษ ซ่ึงเปนผูที่มีประสบการณในการสอนไมต่ํากวา   
5 ป จํานวน 2 ทานเปนผูตรวจใหคะแนนแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนทั้งกอนเรียนและ  
หลังเรียน โดยใชเกณฑการตรวจการเขยีนแบบอิสระ (Free Writing) แบบที่ 1 ของ  Hughes (1989)      
และตรวจสอบคาความเชื่อมั่นของการตรวจใหคะแนนผลงานการเขียนดวย Hoyt’s reliability 
testing โดยใชการวิเคราะหความแปรปรวนแบบทางเดยีว (One –Way ANOVA)   

การวิเคราะหขอมูล  

 
 ผลที่ไดจากการทดลองนํามาวิเคราะหขอมูล โดยวิธีการทางสถิติ ดวยโปรแกรม SPSS 11.0 
for Windows ดังนี ้     
 1.  วิเคราะหคาเฉลี่ย ( X ) และ สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ของคะแนนทดสอบกอน
เรียนและหลังเรียนของกลุมตัวอยาง 

2.  วิเคราะหความแตกตางระหวางคาเฉลี่ยของคะแนนทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน      
โดยนําขอมูลมาวิเคราะหเปรียบเทียบทางสถิติดวยการทดสอบคาที (t-test) ที่ระดับนยัสําคัญ .05  
 
สรุปผลการวิจัย 
 
 การวิจยัเร่ือง ผลของการใชแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสประกอบการเรียนการเขียน
ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 
สามารถสรุปผลวิจัยไดดังนี ้

1.   นักเรียนที่เรียนโดยการใชแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสประกอบการเรียนการเขียน
ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารและนักเรียนทีเ่รียนโดยไมใชแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกส
ประกอบการเรียนการเขยีนภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนไมแตกตางกัน
อยางมีนัยสําคญัทางสถิติที่ระดับ .05 

2.   นักเรียนที่เรียนโดยการใชแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสประกอบการเรียนการเขียน
ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงขึ้นอยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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อภิปรายผลการวิจัย 
 

1.   จากผลการวิจัยทีพ่บวานกัเรียนทีเ่รียนโดยการใชแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกส
ประกอบการเรียนการเขยีนภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารและนักเรียนทีเ่รียนโดยไมใชแฟมสะสม
ผลงานอิเล็กทรอนิกสประกอบการเรียนการเขียนภาษาองักฤษเพื่อการสื่อสารมีผลสัมฤทธิ์ทาง     
การเรียนไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
  
 ผลการวิจัยไมเปนไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว  อาจเนื่องมาจากกระบวนการเรียนการสอน
โดยใชแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสประกอบการเรียนการเขียนภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารนั้น    
เปนกระบวนการเรียนที่ผูเรียนตองใชเวลาในการทําผลงานและพัฒนาผลงานอยางตอเนื่อง  เพราะ
กระบวนการเขียนนั้นมีความสลับซับซอนและมีกระบวนการที่เปนลักษณะเฉพาะตวัที่ตองมี      
การฝกฝน  (เอกรินทร สังขทองและสุลัยยา หะยีหะมะ, 2543) โดยเฉพาะอยางยิ่งการเขยีนงาน
ภาษาอังกฤษของผูเรียนที่เรียนภาษาอังกฤษเปนภาษาที่สองซึ่งเปนภาระงานที่ยากและตองใชเวลา
มากกวาการเขยีนงานทีใ่ชภาษาที่หนึ่ง  ซ่ึงสอดคลองกับ Hovath (1998) ที่ทําการวจิัยเร่ืองการใช
แฟมสะสมผลงานในการประเมินผลวิชาภาษาอังกฤษในโรงเรียนมัธยมศึกษา พบวา การใชแฟม
สะสมผลงานนั้นมีทั้งขอดีและขอจํากัด ซ่ึงขอจํากัดในการใชที่พบก็คอื ปญหาเรื่องเวลา และ     
ความรับผิดชอบของนักเรียน เชนเดยีวกับ Hart (1997) ที่กลาวถึงการใชแฟมสะสมผลงานวา 
ถึงแมวาจะมีขอดีอยูมากแตกย็ังมีจุดออนเกีย่วกับการใช เชน ปญหาเกีย่วกับเรื่องเวลา เนื่องจากวา
กระบวนการการใชแฟมสะสมผลงานในกิจกรรมการจัดเรยีนการสอนและการประเมนิผลการเรียน
นั้นจําเปนตองใชเวลานาน และเปนเรื่องทีท่าทายที่จะสามารถทําใหนักเรียนสงงานทกุชิ้นไดอยาง
ครบถวนสมบูรณ  Tara Fenwick (1996) ที่กลาววา ในการใชแฟมสะสมผลงานนั้นครูผูสอนตองใช
เวลานานในการประเมินแฟมสะสมผลงาน และ อรามศกัดิ์ ชัยชิต (2541) ที่กลาววา ขอจํากัดของ
แฟมสะสมผลงานประการหนึ่งก็คือผูเรียนตองใชเวลานานและทํางานมากขึ้น นอกจากนี้ยัง
สอดคลองกับผลจากการศึกษาและคนควาเกี่ยวกับแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสในตางประเทศ 
ของ Barret (2006)  ที่กลาวถึงขอจํากัดของการใชแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสไววา อาจใชเวลา
มากกวาเมื่อเทยีบกับการทําผลงานในกระดาษและในการอธิบายและการทําความเขาใจกับผูเรียน
เกี่ยวกับกระบวนการใชแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสและการสอนใหผูเรียนมีทักษะในการใช
เทคโนโลยีตางๆเพื่อสนับสนุนการใชแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนกิสนั้นเปนเรื่องที่ตองใชเวลา
คอนขางนาน เชนเดียวกับ Emily (2002) ที่พูดถึงขอเสียเปรียบของแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนกิส
ประการหนึ่งวา ครูจะตองใชเวลามากขึ้นในการอธิบายและทําความเขาใจกับผูเรียนเกีย่วกับการใช
แฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสและการใชงานโปรแกรมตางๆที่เกี่ยวของ และ Kahtani (1999)     
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ที่กลาววา การใชแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสนั้นมีขอจํากัดอยูดานหนึ่งคือ ดานทกัษะการใช
เทคโนโลยีของนักเรียน ซ่ึงนักเรียนแตละคนนั้นอาจมีความชํานาญในการใชเทคโนโลยีที่เกี่ยวของ
กับการใชงานแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสไมเทากนั และผูเรียนอาจจะมุงใหความสนใจใน 
การสรางและออกแบบแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสมากกวาที่จะใหความสนใจกับเนื้อหา   
ภาระงาน ซ่ึงเปนหลักสําคัญของการใชแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนกิส  ปญหาและขอจํากดั
เหลานี้อาจเปนสาเหตุที่ทําใหผลการศึกษาที่ไดไมเปนไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว ซ่ึงสอดคลองกับผล
การศึกษาและคนควางานวิจยัทั้งในและตางประเทศเกีย่วกับการใชแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนกิส
และแฟมสะสมผลงานแบบดั้งเดิม ดังทีไ่ดกลาวมาแลวขางตน 
  
 ในการศึกษาเรือ่ง ผลของการใชแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสประกอบการเรียน       
การเขียนภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารที่มีตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษา     
ปที่ 3 พบวา ผลการวิจัยนั้นไมสอดคลองกับ สมชาย มิ่งมิตร (2539) ที่ศึกษาเรื่องผลของการประเมนิ
จากพอรตโฟลิโอที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 
พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานพุทธิพิสัยของนักเรยีนที่ไดรับการประเมินโดยใชแฟมสะสม
ผลงานสูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนแบบดั้งเดิม และผลการวิจัยยังแตกตางจากการศึกษาวจิัยของ  
พรรณวลัย  ครีีวงศวัฒนา (2542) ที่ศึกษาเรื่อง ผลการใชแฟมสะสมผลงานนักเรยีนทีม่ีตอผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนในรายวิชาจิตรกรรมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน พบวา นกัเรียนที่เรียนดวย
วิธีการใชแฟมสะสมผลงานมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกวานกัเรียนที่เรียนดวยวิธีการแบบปกต ิ
  

2. จากผลการวิจัยพบวา นักเรียนที่เรียนโดยการใชแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกส
ประกอบการเรียนการเขยีนภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงขึ้นอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 
 ผลการวิจัยเปนไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว ซ่ึงสอดคลองกับการศึกษาของ  Sandra L. 
Ramey, et. al. (2003)  ที่ศึกษาเรื่องการใชแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนกิสเพื่อวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนของผูเรียน โดยศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาคณะพยาบาลศาสตรแหง
มหาวิทยาลัย แกรนดววิ รัฐไอโอวา จากการศึกษาพบวา การใชแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกส
ชวยทําใหทักษะการเขยีนของผูเรียนดีขึ้นและชวยสงเสริมใหผูเรียนเกดิความคิดสรางสรรค และ
ความรอบคอบในการทํางาน เชนเดยีวกับ Yuh-Mei-Chen (2005) ที่ไดศึกษาเรื่องแฟมสะสมผลงาน
อิเล็กทรอนิกสและพัฒนาการดานวรรณกรรม: แบบแนวทางการปฎิบัติสําหรับนักศึกษาอีเฟฟแอล 
(EFL) โดยศึกษาผลของการใชแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสในการเรียนการสอนวิชา
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องคประกอบของภาษาอังกฤษของนักศึกษามหาวิทยาลยัแหงชาติชุง ชุง ประเทศใตหวัน ผลที่ได
จากการศึกษาพบวา กระบวนการใชแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสทําใหนกัศึกษามีพัฒนาการ
ทางการเรียนภาษาอังกฤษทั้งในดานทักษะการอานและการเขียนที่ดีขึ้น  จากผลการศึกษาในครั้งนีท้ี่
พบวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนโดยใชแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสประกอบ 
การเรียนสูงขึน้นั้น  อาจเนื่องมาจากการจดัการเรียนการสอนวิชาการเขยีนภาษาอังกฤษเพื่อการ
ส่ือสารโดยใชแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสประกอบการเรียนในการวิจัยคร้ังนี้ ผูวจิัยไดยึด
แนวคดิ หลักการ และทฤษฎขีองกระบวนการสรางและการใชแฟมสะสมผลงานแบบดั้งเดิมเปน
แนวทางในการพัฒนาแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสขึ้นเปนเครื่องมอืวิจัย ซ่ึงกระบวนการใช
แฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสทั้ง 6 ขั้นตอน คือ  การกําหนดเปาหมาย การสรางผลงานและ
รวบรวมผลงาน การคัดเลือกผลงาน การสะทอนผลงาน การประเมินผลงานและการประชาสัมพันธ 
อาจเปนสาเหตุทําใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนสูงขึ้น  เนื่องจากผลการศึกษางานวจิัยที่
ผานมาพบวา ในการเรยีนการสอนภาษา ไมวาจะเปนทกัษะการฟง การพูด  การอาน และการเขยีน 
มักนิยมใชแฟมสะสมผลงานมาใชในกระบวนการการเรียนการสอน โดยเฉพาะการเรียนการสอน
ภาษาอังกฤษซึ่งนิยมนําแฟมสะสมผลงานมาประกอบการใชในการประเมินผลทักษะทั้ง 4 ดาน 
(Widdowson, 1978 : อางถึงใน เอกรินทร     สังขทอง และ สุลัยยา  หะยหีะมะ, 2543)  สําหรับ
ทักษะการเขียนซึ่งเปนทักษะที่ยากและมวีธีิการสอนที่ซับซอนมากกวาทักษะอืน่ๆ เนื่องจากทักษะ
การเขียนตองอาศัยความรูและขอมูลตางๆจากทักษะ การฟง การพูด และการอาน  มาเปนพื้นฐาน
เพื่อใหผูเรยีนสามารถใชความรูความสามารถของตนเองถายทอดความคิดออกมาเปนภาษาเขียนที่
ทําใหคนอื่นเขาใจความตองการของตนเองไดถูกตอง และในการเขยีนภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร
ผูเรียนจะตองเขียนเพื่อถายทอดความคิด  ความรูสึก ขอมูลตางๆ ไปยังผูอาน  การใชแฟมสะสม
ผลงานอิเล็กทรอนิกสในการเรียนการเขยีนภาษาอังกฤษเพื่อ   การสื่อสารในขั้นการสรางผลงาน
และรวบรวมผลงาน ผูเรียนสามารถสรางผลงานและรวบรวมผลงานทั้งหมดไวในแฟมสะสม
ผลงานชั่วคราวและสามารถปรับปรุงแกไขผลงานใหดีขึน้โดยไดจากการใหคําแนะนาํหรือ
ขอเสนอแนะจากเพื่อนรวมชัน้เรียนและจากครผููสอน ซ่ึง Kahtani (1999) ไดกลาววา สวนประกอบ
ที่สําคัญในแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนกิสที่ใชในวิชาการเขียนก็คือ การสะทอนความคิดเห็นตอ
งานเขียนของนักเรียนจากเพือ่น ตลอดจนความเหน็และการใหขอมูลปอนกลับของครู  ซ่ึงส่ิงตางๆ
เหลานี้มีผลตอการพัฒนาทักษะการเขยีนของนักเรียนทั้งสิ้น เชนเดยีวกบั Paul Proderick (1997) ที่
กลาววา การใชแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสชวยใหนักเรียนไดพฒันาทักษะการใชคอมพิวเตอร
ใหเกิดความชาํนาญมาก  นอกจากนี้ผลงานที่แสดงใน เวิลดไวลดเว็บ จะเปนแรงจูงใจใหผูเรียน
มุงมั่นสรางผลงานของตนเอง มีความสะดวกในการจดัเก็บ เพราะสามารถจัดเก็บไดในสื่อที่
หลากหลายและสามารถปรับปรุงแกไขไดสะดวกเนื่องจากเนื้อหาที่อยูบน เวิลดไวลดเว็บ สามารถ
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แกไขไดจากทกุมุมโลก ซ่ึงสอดคลองกับ Hansen (1993) ที่กลาววา การใชแฟมสะสมผลงานจะทํา
ใหผูเรียนเกิดการจํารูปแบบการเขียนที่ดีเนือ่งจากมีหลักฐานในการจัดเก็บอยางเปนระบบ สามารถ
ตรวจสอบและนํามาตรวจสอบไดตลอดเวลา   
 
 การใชแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสประกอบการเรยีนการเขียนภาษาอังกฤษเพื่อ       
การสื่อสารในครั้งนี้มีขั้นตอนของการประเมินผลงานเขียนของนักเรียนที่สามารถกระทําไดหลายๆ
มิติ คือ การประเมิน ผลงานโดยตนเอง เพือ่นและครู ซ่ึงการประเมินผลงานการเขียนจะชวยใน     
การสะทอนใหเห็นถึงพัฒนาการทางดานการเขียนของนักเรียนไดอยางชัดเจน ดังที ่Cohen (อางถึงใน 
เอกรินทร สังขทอง และ สุลัยยา หะยหีะมะ, 2543) กลาววาในการเรยีนการเขยีนภาษาอังกฤษเพือ่
การสื่อสารนั้นตองอาศัยกระบวนการเขียนอยางมีระบบตั้งแตการรางและมีการตรวจสอบงานเขียน
หลายๆ รอบจากเพื่อนหรือมีการประเมินโดยตนเองกอนที่จะถึงมือผูสอนซ่ึงการประเมินการเขียนจะ
สรางใหเกิดความทาทายในสิ่งที่ตองการปรับปรุงแกไขเพื่อใหไดงานเขียนที่ดีที่สุดกอนที่จะมกีาร
ถายทอดงานเขียนออกไป ดงันั้นกระบวนการที่บงชี้ถึงความสําเร็จนั้นๆในแตละภาระงานเขยีน  และ
แสดงใหเห็นวาผูเรียนมีกระบวนการในการพัฒนาการเขยีนอยางไร  จึงจําเปนตองมีการประเมิน
ตลอดเวลาซึ่งสอดคลองกับผลงานวิจัยที่ศกึษาเกีย่วกับการใชแฟมสะสมผลงานในการวัดประเมนิผล
การเขียนภาษาอังกฤษของนกัเรียน เชน งานวิจยัของ ชัยฤทธิ์ ศิลาเดช (2540) ที่ศึกษาเรื่องการพัฒนา
แฟมสะสมงานในการประเมินผลการเรียนวิชาภาษาอังกฤษระดับชัน้มัธยมศึกษาปที่ 3 พบวา 
กระบวนการใชแฟมสะสมผลงานชวยใหนกัเรียนมีความสามารถในการใชภาษาอังกฤษและมี
ความกาวหนาทางการเรียนในทักษะทั้ง 4 ดาน และสามารถสรางแรงจูงใจในการเรียนรูใหแกผูเรียน  
กอบแกว  วิมานจันทร (2541)  ศึกษาเรื่อง การประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเขียนภาษาอังกฤษของ
นักเรียนโดยใชแฟมสะสมผลงาน โดยพบวา การประเมนิผลสัมฤทธิ์ทางการเขียนภาษาอังกฤษของ
นักเรียนโดยใชแฟมสะสมผลงานทําใหนกัเรียนเกดิการพฒันาความสามารถทางดานการเขียน
ภาษาอังกฤษไดเปนอยางดี  วารุณี  เลียววิวฒันชัย (2543) ศึกษาเรื่องการพัฒนาแฟมสะสมผลงานใน
การประเมินทกัษะการเขียนวิชาภาษาอังกฤษระดับชั้นมธัยมศึกษาปที่ 1  ซ่ึงจากการวจิัยพบวา 
นักเรียนมีความสามารถในการเขียนคําและประโยคโครงสรางไวยากรณพื้นฐานเพื่อส่ือความหมาย
โดยมีระดับคะแนนแฟมสะสมผลงานเฉลี่ยผานเกณฑที่กาํหนดและมีพฒันาการของความกาวหนา
ในดานการเขยีนเพิ่มขึน้ เชนเดียวกับงานวิจัยของ เอกรนิทร สังขทองและสุลัยยา หะยหีะมะ (2543)  
ที่ศึกษาเรื่องผลของ    การสอนเขียนภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารโดยใชแฟมสะสมงานที่มีตอ
สัมฤทธิผลและเจตคติของนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 3 โดยพบวาการประเมินผลการเขียนภาษา 
อังกฤษเพื่อการสื่อสารโดยใชแฟมสะสมงานทําใหนักเรยีนเกดิการพัฒนาความสามารถทางดาน    
การเขียนเปนอยางดีและมีเจตคติที่ดีตอการประเมินผลโดยใชแฟมสะสมงาน นอกจากนี้ยังสอดคลอง
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กับงานวจิัยในตางประเทศของ  Hovath (1998)  ที่ทําการวิจัยเร่ือง การประเมินผลของการเขียน: 
พัฒนาการและนวัตกรรมในบริบทของโรงเรียนระดับมัธยมศึกษา โดยมวีัตถุประสงคพื่อศึกษา
สภาวะและความพยายามในการใชแฟมสะสมผลงานในการประเมินผลวิชาภาษาอังกฤษ  ผลการวจิัย
พบวา นกัเรียนมีความรอบรูเกี่ยวกับคําศพัทมากขึ้น การประเมินผลของครูสามารถดําเนินการไดงาย
ขึ้น ชวยเพิ่มคณุภาพทางดานการเขียนของนักเรียน ชวยเพิ่มความรูสึกของการเปนเจาของผลงาน 
และ ผลของการใชแฟมสะสมผลงานเปนที่ยอมรับของผูปกครอง เชนเดียวกับ Song and August 
(2002), Hamp Lyons and Condon (2000), Johns (1991) และThompson (1990)  ที่กลาววา           
การประเมิน ผลงานการเขียนโดยใชแฟมสะสมผลงานนั้นเหมาะสมสําหรับการประเมินผลงาน    
การเขียนของผูเรียนที่เรียนภาษาอังกฤษเปนภาษาที่สอง (ESL) มากกวาการใชการทดสอบการเขียนที่
มีการกําหนดเวลา ซ่ึงวิธีการประเมินดวยแฟมสะสมผลงานจะทําใหเหน็พัฒนาการดานการเขียนของ
ผูเรียนไดอยางแทจริง 
 
 ดังนั้นผลการวจิัยในครั้งนี้จึงเปนการสนับสนุนใหเหน็วา การใชแฟมสะสมผลงาน
อิเล็กทรอนิกสประกอบการเรียนการเขยีนภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารทําใหนกัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนสูงขึ้น                                                                
 
ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช 
 
 จากผลการวิจยัแสดงใหเห็นวา การใชแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสประกอบการเรียน
การเขียนภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารนั้น ทําใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนสงูขึ้น สามารถ
นําไปใชในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนและการวัดประเมินผลวิชาภาษาอังกฤษไดทั้ง 4 ทักษะ
คือ การฟง การพูด การอาน และการเขยีน   
 
ขอเสนอแนะในการวิจัยคร้ังตอไป 

 
 1. ควรมีการวจิัยเร่ืองผลการใชแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสที่มีตอผลสัมฤทธ์ิ           
ทางการเรียนภาษาอังกฤษในทักษะการฟง การพูด และ การอาน และในสาระการเรียนรูอ่ืนๆ 
 2. ควรมีการศกึษาถึงพัฒนาการการเรียนรูของนักเรียนทีม่ีผลมาจากการใชแฟมสะสม
ผลงานอิเล็กทรอนิกสในกระบวนการเรียนการสอนในสาระการเรียนรูตางๆ 
 3. ควรมีการศกึษาและพัฒนารูปแบบและโปรแกมการสรางแฟมสะสมผลงาน
อิเล็กทรอนิกสที่เหมาะสมกบัผูเรียนในระดับตางๆ 
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รายนามผูทรงคุณวุฒิตรวจเครื่องมือวิจัย 
 
ผูทรงคุณวฒุิตรวจสอบรูปแบบแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกส 
 
1. ผูชวยศาสตราจารย ดร. ณฐัพร หลาวทอง ภาควิชาวิชาวจิัย และจิตวิทยาการศึกษา  
      คณะครุศาสตร  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
2. อาจารย ดร. กมลวรรณ ตังธนกานนท  ภาควิชาวิชาวจิัย และจิตวิทยาการศึกษา  
      คณะครุศาสตร  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
3. ดร. ทวีวัฒน วัฒนกุลเจริญ   ผูอํานวยการสวนสงเสริมและพัฒนาวิจยั  
      สํานักบริหารวชิาการ จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
 
ผูทรงคุณวฒุิตรวจสอบโปรแกรมการสรางแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกส   
 
1. ผูชวยศาสตราจารย ดร. ใจทิพย ณ สงขลา ภาควิชาหลักสูตร การสอน  
      และเทคโนโลยีการศึกษา  คณะครุศาสตร   
      จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
2. ดร. ทวีวัฒน วัฒนกุลเจริญ  ผูอํานวยการสวนสงเสริมและพัฒนาวิจยั  
      สํานักบรหิารวชิาการ จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
3. อาจารยประกอบ กรณกีิจ   โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย (มธัยม) 
 
ผูทรงคุณวฒุิตรวจสอบแผนการสอน ใบงาน ใบความรู วชิาการเขียนภาษาอังกฤษเพือ่การสื่อสาร 
 
1. รองศาสตราจารย ดร. นิตยา ประพฤติกจิ  คณะครุศาสตร มหาวิทยาลยัราชภัฏเพชรบุรี 
2. อาจารยนมสัสิยา สรอยระยากุล   หัวหนาสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ  
      โรงเรียนจุฬาภรณราชวิทยาลยัเพชรบุรี 
3. อาจารยเกยรู ดีประเสริฐ   หัวหนาโครงการพัฒนาศักยภาพนกัเรียน 
      ดานคณิตศาสตรและวิทยาศาสตร  
      หลักสูตรภาคภาษาอังกฤษ (English Program) 
      โรงเรียนเบญจมเทพอุทิศ จังหวัดเพชรบุรี 
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ผูทรงคุณวฒุิชาวตางประเทศตรวจสอบ ใบงาน ใบความรู วิชาการเขียนภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร 
 
Mr. John Condon    สถาบันภาษา จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
 
ผูทรงคุณวฒุิตรวจสอบแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาการเขียนภาษาอังกฤษ 
เพื่อการสื่อสาร 
 
1. รองศาสตราจารย ดร. นิตยา ประพฤติกจิ  คณะครุศาสตร มหาวิทยาลยัราชภัฏเพชรบุรี 
2. อาจารยนมสัสิยา สรอยระยากุล   หัวหนาสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ  
      โรงเรียนจุฬาภรณราชวิทยาลยัเพชรบุรี 
3. อาจารยเกยรู ดีประเสริฐ   หัวหนาโครงการพัฒนาศักยภาพนกัเรียน 
      ดานคณิตศาสตรและวิทยาศาสตร  
      หลักสูตรภาคภาษาอังกฤษ (English Program) 
      โรงเรียนเบญจมเทพอุทิศ จังหวัดเพชรบุรี 
 
ผูทรงคุณวฒุิตรวจสอบแบบประเมินผลงานดีเดน และ เกณฑการใหคะแนน 
 
1. รองศาสตราจารย ดร. นิตยา ประพฤติกจิ  คณะครุศาสตร มหาวิทยาลยัราชภัฏเพชรบุรี 
2. ผูชวยศาสตราจารย ดร. ณฐัพร หลาวทอง ภาควิชาวิชาวจิัย และจิตวิทยาการศึกษา  
      คณะครุศาสตร  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
3. อาจารย ดร. กมลวรรณ ตังธนกานนท  ภาควิชาวิชาวจิัย และจิตวิทยาการศึกษา  
      คณะครุศาสตร  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
  
ผูทรงคุณวฒุิตรวจใหคะแนนแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียน 
 
1. อาจารยอัญชลี ดวงทรัพย                                       โรงเรียนบางจานวทิยา จังหวัดเพชรบุรี 
2. อาจารยนมสัสิยา สรอยระยากุล   หัวหนาสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ  
      โรงเรียนจุฬาภรณราชวิทยาลยัเพชรบุรี 
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รูปแบบแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกส 
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รูปแบบแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนกิส 

 
 การพัฒนารูปแบบแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสเพื่อใชเปนเครื่องมอืประกอบการจัด 

การเรียนการสอนวิชาการเขยีนภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร  มีสวนประกอบสําคัญดงันี ้

1. องคประกอบของแฟมสะสมผลงานอิเลก็ทรอนกิสมีสวนสาํคัญ  3  สวน คือ   

  1.1  การกําหนดภาระงาน มีรายละเอยีดดังนี ้

          1.1.1 หัวขอสําหรับภาระงานเขียนที่กาํหนด 

    1.1.2 เกณฑการประเมนิผลงานการเขียน 

  1.2  แฟมสะสมผลงานของฉนั มีรายละเอยีดดังนี ้

1.2.1 หวัขอสําหรับการเก็บรวบรวมผลงานของตัวนักเรยีนเองในแฟม   

          สะสมผลงานชั่วคราว 

          1.2.2  หัอขอสําหรับการเก็บรวบรวมผลงานของตัวนักเรยีนเองในแฟม

              สะสมผลงานดีเดน 

    1.3  แฟมสะสมผลงานของเพื่อน มีรายละเอียดดังนี ้

                1.3.1 หัวขอสําหรับการเก็บรวบรวมผลงานของเพื่อนนักเรียนทัง้ชัน้เรียน

             ในแฟมสะสมผลงานชั่วคราว 

         1.3.2 หวัขอสําหรับการเก็บรวบรวมผลงานของเพื่อนนักเรียนทัง้ชัน้เรียน

             ในแฟมสะสมผลงานดีเดน 

           

2. ข้ันตอนการใชแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกส 

ขั้นตอนการสรางแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสประยุกตใชขั้นตอน 

การสรางแฟมสะสมผลงานของกรมวิชาการ (2542) และขั้นตอนการสรางแฟมสะสมผลงาน

อิเล็กทรอนิกสของ Barrett (2000) วิโรจน  รอดเด็น (2543) และ ประกอบ  กรณีกิจ (2544)   

โดยกําหนดความหมายของสัญลักษณตางๆในแผนภาพดังนี้ 

 

                              หมายถงึ  ขัน้ตอนการใชแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกส 

                              หมายถงึ  เครื่องมือในแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสที่ใช 

                   หมายถงึ  การเชื่อมโยงของขั้นตอนการสรางแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกส 

  หมายถึง   การเชื่อมโยงระหวางขั้นตอนการสรางแฟมสะสมผลงาน

อิเล็กทรอนกิสและเครื่องมือในแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสที่ใช 
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ขั้นที่ 1 การกําหนดเปาหมาย 

 1. ครูชี้แจงภาระงานในการจัดทําแฟมสะสมผลงานอิเลก็ทรอนกิส 

 2. ครูนําเสนอตัวอยางผลงานและแฟมสะสมผลงานดีเดน 

 3. ครูและนักเรียนรวมกันสรางเกณฑการประเมินผลงานดีเดน 

ขั้นที่ 2 การสรางผลงาน รวบรวมผลงาน และปรับปรุงผลงาน 

 1. ครูกําหนดภาระงานทีน่ักเรียนตองทําการสะสม 

 2. นกัเรียนสรางผลงานตามภาระงานที่ครูกําหนด 

 3. นกัเรียนทาํการอัปโหลด (upload) ไฟลผลงานดวยโปรแกรมการสรางแฟมสะสม

ผลงานอิเล็กทรอนิกส โดยเกบ็ผลงานไวในแฟมสะสมผลงานชั่วคราว 

  

ขั้นที่ 1 การกําหนดเปาหมาย 

ขั้นที่ 2 การสรางผลงาน รวบรวมผลงาน และปรับปรุงผลงาน 

ขั้นที่ 3 การคัดเลือกผลงานและสรางแฟมสะสมผลงานดีเดน 

ขั้นที่ 4 การสะทอนผลงาน 

ขั้นที่ 5 การประเมินผลงานในแฟมสะสมผลงานดีเดน 

ขั้นที่ 6 การประชาสัมพันธ 

กระดานสนทนาสําหรับให 

คําแนะนําจากเพื่อนและครู 

แฟมสะสมผลงานชั่วคราว 

แฟมสะสมผลงานดีเดน 

แบบสะทอนความรูสึก 

แบบประเมินและเกณฑ 

การประเมินผลงานดีเดน 

เกณฑการประเมิน 

ผลงานดีเดน 
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 4. ครูและนักเรียนรวมกันแสดงความคิดเหน็ ใหคําแนะนาํ และขอเสนอแนะตอผลงานของ

นักเรียน 

 5. นกัเรียนแกไขและปรับปรุงผลงานของตนเองตามคําแนะนํา และขอเสนอแนะจากครู

และเพื่อนนักเรียน 

 6. นกัเรียนทาํการอัปโหลดไฟลผลงานดวยโปรแกรมการสรางแฟมสะสมผลงาน

อิเล็กทรอนกิสไวในแฟมสะสมผลงานชั่วคราว โดยตั้งชื่อไฟลไมใหซ้าํกบัชื่อไฟลผลงานเดิม 

ขั้นที่ 3 การคัดเลือกผลงานและสรางแฟมสะสมผลงานดีเดน 

 นักเรียนคัดเลอืกผลงานดีเดนจากผลงานที่ไดทําไวในแตละภาระงานซึ่งเก็บไวในแฟม

สะสมผลงานชั่วคราว เพื่อนาํมาสะสมในแฟมสะสมผลงานดีเดนและสรางแฟมสะสมผลงานดีเดน

ดวยโปรแกรมการสรางแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนกิส 

ข้ันที่ 4 การสะทอนผลงาน 

 นักเรียนสะทอนความรูสึกของนักเรียนที่มตีอผลงานชิน้ที่นกัเรียนเลือกสะสมในแฟมสะสม

ผลงานดีเดนลงในแบบสะทอนความคิดเหน็ของนกัเรียนที่มีตอผลงานชิ้นนัน้ ดวยโปรแกรมการ

สรางแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกส   ซึ่งแบบสะทอนความรูสึกที่มีตอผลงานของนกัเรียน

ประยุกตจากคําถามนาํของกรมวิชาการ (2542) เอดการ ทอมสนั (Jasmine Julia,1992) และ 

Linda Rief and Karthryn Honard  (Jasmine Julia,1992)   ดังมีรายละเอียดดังนี ้

1. นกัเรียนเลอืกเก็บผลงานชิ้นนี้ในแฟมสะสมผลงานดีเดนเพราะวา 

2. นกัเรียนใชเวลาในการทําผลงานชิ้นนีน้านเทาใด 

3. สิ่งที่มีคุณคาและควรชมเชยในผลงานชิน้นี ้คือ 

4. สิ่งที่เปนจุดดอยและควรปรับปรุงในผลงานชิ้นนี้ คือ 

5. นกัเรียนมีปญหาอะไรบางในการทําผลงานชิน้นี ้

6. นกัเรียนแกปญหาเหลานัน้อยางไร 

7. นกัเรียนไดประโยชนและขอคิดอะไรจากการทําผลงานชิ้นนี ้

ขั้นที่ 5 การประเมินแฟมสะสมผลงานดีเดน 

 ครู  นักเรียน  และเพื่อนนักเรียน  ประเมนิผลงานในแฟมสะสมผลงานดีเดน โดยใชเกณฑ

ในการประเมนิผลงานที่ครูและนักเรียนรวมกนักาํหนดขึ้น 

ข้ันที่ 6 การประชาสัมพันธ 

 ครูและนักเรียนประชาสมัพนัธใหครู นักเรยีนในชั้นเรียนอื่นๆและผูปกครองเขาชมผลงาน

ของนักเรียนจากอินเทอรเนต็ 
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ภาคผนวก ค. 
โปรแกรมการสรางแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกส 
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หนาเขาสูระบบ 

 
 

 
 

องคประกอบหลัก 3 สวน ของแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกส 
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สวนของภาระงานที่กําหนดและเกณฑการประเมินผลงาน 
 

 
 

สวนของแฟมสะสมผลงานของฉัน 
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แฟมสะสมผลงานของฉัน : แฟมสะสมผลงานชั่วคราว : การอัปโหลดผลงาน 
 

 
 

 
 

แฟมสะสมผลงานของฉัน : แฟมสะสมผลงานชั่วคราว : การใหคําแนะนําของเพื่อนและครู 
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แฟมสะสมผลงานของฉัน : แฟมสะสมผลงานดีเดน 
 
 

 
 

แฟมสะสมผลงานของฉัน : แฟมสะสมผลงานดีเดน : สรางหนาแรก 
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แฟมสะสมผลงานของฉัน : แฟมสะสมผลงานดีเดน : สรางหนาประวัตสิวนตัว 
 
 

 

 
 

แฟมสะสมผลงานของฉัน : แฟมสะสมผลงานดีเดน : สรางหนาคัดเลือกผลงานดีเดน 
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แฟมสะสมผลงานของฉัน : แฟมสะสมผลงานดีเดน : คัดเลือกผลงานและสะทอนความรูสึกที่มีตอ

ผลงานดีเดนของตนเอง 
 

 
 

แฟมสะสมผลงานของฉัน : แฟมสะสมผลงานดีเดน : ประเมินผลงานดีเดนของตนเอง 
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แฟมสะสมผลงานของเพื่อน : รายช่ือเพื่อนนักเรียน 
 
 

 
  
 แฟมสะสมผลงานของเพื่อน : แฟมสะสมผลงานชั่วคราวและแฟมสะสมผลงานดีเดน  
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แฟมสะสมผลงานของเพื่อน : แฟมสะสมผลงานชั่วคราว  
 

 
 

แฟมสะสมผลงานของเพื่อน : แฟมสะสมผลงานชั่วคราว : ดูผลงานและใหคําแนะนํา 
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แฟมสะสมผลงานของเพื่อน : แฟมสะสมผลงานดีเดน 
 

 
 

แฟมสะสมผลงานของเพื่อน : แฟมสะสมผลงานดีเดน : หนาแรก 
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แฟมสะสมผลงานของเพื่อน : แฟมสะสมผลงานดีเดน : หนาประวัติสวนตวั 
 

 
 

แฟมสะสมผลงานของเพื่อน : แฟมสะสมผลงานดีเดน : หนารวบรวมผลงานดีเดน 
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แฟมสะสมผลงานของเพื่อน : แฟมสะสมผลงานดีเดน : ผลงานดีเดน 
 

 
 
แฟมสะสมผลงานของเพื่อน : แฟมสะสมผลงานดีเดน : แบบสะทอนความรูสึกที่มีตอผลงานดีเดน 
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แฟมสะสมผลงานของเพื่อน : แฟมสะสมผลงานดีเดน : ขอเสนอแนะและขอคิดเหน็ 
ของครูและเพือ่น 

 

 
แฟมสะสมผลงานของเพื่อน : แฟมสะสมผลงานดีเดน : การประเมินผลงานดีเดนจาก ครู เพื่อน 

 และตนเอง 
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ภาคผนวก ง. 
แผนการสอน ใบงาน และใบความรู วิชาการเขียนภาษาองักฤษเพื่อการสื่อสาร  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  
135 

 
ตารางที่ 7 แผนการสอนระยะยาววิชาการเขียนภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร สําหรับนกัเรียนทีเ่รียน
โดยไมใชแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกส 
 

คาบที ่ เร่ือง 
1-3 Writing notes 

- leaving a note 
- writing a thank you note 

4-6 Writing postcard 
- writing picture postcard and plain postcard 
- writing holiday postcard 

7-9 Writing friendly letter 
- writing friendly letter 
- addressing an envelope 
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ตารางที่ 8 การเปรียบเทียบแผนการสอนที่มีกระบวนการใชและไมใชแฟมสะสมผลงาน
อิเล็กทรอนิกสประกอบการเรียน  

แผนการสอนที่ไมมีกระบวนการใช 
แฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกส 

แผนการสอนที่มีกระบวนการใช 
แฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกส 

จุดประสงคการเรียนรู 
1. นักเรียนเขาใจและสามารถอธิบายถึง 
ความสําคัญของการเขียนจดหมายแบบ 
friendly letter ได  
2. นักเรียนรูจกัและเขาใจ หลักการ รูปการเขียน
และสวนประกอบของ friendly letter ได 
3. นักเรียนสามารถเขียนจดหมายแบบ  friendly 
letter ได 
เนื้อหาสาระ 
1. writing friendly letter 
2. addressing an envelope 
กิจกรรมการเรียนการสอน 
Presentation 

1. ครูทักทายนกัเรียนและนําเขาสู
บทเรียนโดยถามเกี่ยวกับประสบการณใน
การขียนจดหมาย ของนักเรยีน 

2.  ครูนําเขาสูบทเรียนใน Activity1 
โดยแบงนักเรยีนออกเปน 5 กลุม กลุมละ
ประมาณ 5-6 คน เพื่อใหนักเรียนรวมกันทาํ
กิจกรรม พรอมทั้งสอบถามคําศัพทยากที่
นักเรียนไมเขาใจ ครูอธิบายคาํศัพทเหลานั้นโดย
เขียนลงบนกระดานดํา พรอมทั้งยกตวัอยาง
ประกอบการอธิบาย 

3. หลังจากนกัเรียนทํากจิกรรมเสร็จ
แลวครูสุมนักเรียนในแตละกลุมชวยกนัเฉลย
คําตอบ ครูเขียนคําตอบเหลานั้นบนกระดานดํา
เพื่อใหสมาชิกคนอื่นๆไดตรวจทานคําตอบและ 

จุดประสงคการเรียนรู 
1. นักเรียนเขาใจและสามารถอธิบายถึง 
ความสําคัญของการเขียนจดหมายแบบ 
friendly letter ได 
2. นักเรียนรูจกัและเขาใจ หลักการ รูปการเขียน
และสวนประกอบของ friendly letter ได 
3. นักเรียนสามารถเขียนจดหมายแบบ  friendly 
letter ได 
เนื้อหาสาระ  
1. writing friendly letter 
2. addressing an envelope 
กิจกรรมการเรียนการสอน 
Presentation 

1. ครูทักทายนกัเรียนและนําเขาสู
บทเรียนโดยถามเกี่ยวกับประสบการณใน
การขียนจดหมาย ของนักเรยีน 

2.  ครูนําเขาสูบทเรียนใน Activity1 
โดยแบงนักเรยีนออกเปน 5 กลุม กลุมละ
ประมาณ 5-6 คน เพื่อใหนักเรียนรวมกันทาํ
กิจกรรม พรอมทั้งสอบถามคําศัพทยากที่
นักเรียนไมเขาใจ ครูอธิบายคาํศัพทเหลานั้นโดย
เขียนลงบนกระดานดํา พรอมทั้งยกตวัอยาง
ประกอบการอธิบาย 

3. หลังจากนกัเรียนทํากจิกรรมเสร็จ
แลวครูสุมนักเรียนในแตละกลุมชวยกนัเฉลย
คําตอบ ครูเขียนคําตอบเหลานั้นบนกระดานดํา
เพื่อใหสมาชิกคนอื่นๆไดตรวจทานคําตอบและ 
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แผนการสอนที่ไมมีกระบวนการใช 
แฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกส 

แผนการสอนที่มีกระบวนการใช 
แฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกส 

อภิปรายรวมกนักับนกัเรียนอีกครั้ง 
Practice 

4. ครูใหนักเรยีนจับคูแลวทาํกิจกรรม
ใน Activity2 และ Activity3 
              5. หลังจากที่นกัเรียนทํากิจกรรมใน 
Activity2 และ  3 เสร็จแลว  ครูสุมนักเรียน 
ในแตละคูใหนําเสนอผลงานของครูตัวเองหนา
ชั้นเรียน 
 6. ครูมอบหมายใหนักเรยีนทาํ 
Activity4 โดยใหนกัเรียนจับกลุม กลุมละ
ประมาณ 5-6 คนชวยกันฟงในสิ่งที่ครูอานแลว
เติมคําหรือขอความในชองวาง หลังจากนัน้ครู
จะเฉลยคําตอบที่ถูกตองบนกระดาน 
 7.ครูมอบหมายใหนักเรยีนในกลุมเดิม
ทํา Activity5 เมื่อนักเรียนทํากิจกรรมเสร็จ ครู
ใหนกัเรียนแตละกลุมแลกเปลี่ยนผลงานกนั
ตรวจ โดยครูจะเปนผูคอยอํานวยความสะดวก
และใหคําปรึกษาในการตรวจผลงานของ
นักเรียน 
Production 
 8. ครูมอบหมายใหนักเรยีนแตละคนทํา 
Activity6 โดยใหนกัเรียนกลับทบทวน Activity 
1-5 และศกึษาจากใบความรูเรื่อง Writing  
friendly letter  
            9. นักเรียนสงผลงานเขียนและครูนาํ
ผลงานของนักเรียนไปตรวจและประเมนิผลงาน 
 
 

อภิปรายรวมกนักับนกัเรียนอีกครั้ง 
Practice 

4. ครูใหนักเรยีนจับคูแลวทาํกิจกรรม
ใน Activity2 และ Activity3 
              5. หลังจากที่นกัเรียนทํากิจกรรมใน 
Activity2 และ  3 เสร็จแลว  ครูสุมนักเรียน 
ในแตละคูใหนําเสนอผลงานของครูตัวเองหนา
ชั้นเรียน 
 6. ครูมอบหมายใหนักเรยีนทาํ 
Activity4 โดยใหนกัเรียนจับกลุม กลุมละ
ประมาณ 5-6 คนชวยกันฟงในสิ่งที่ครูอานแลว
เติมคําหรือขอความในชองวาง หลังจากนัน้ครู
จะเฉลยคําตอบที่ถูกตองบนกระดาน 
 7.ครูมอบหมายใหนักเรยีนในกลุมเดิม
ทํา Activity5 เมื่อนักเรียนทํากิจกรรมเสร็จ ครู
ใหนกัเรียนแตละกลุมแลกเปลี่ยนผลงานกนั
ตรวจ โดยครูจะเปนผูคอยอํานวยความสะดวก
และใหคําปรึกษาในการตรวจผลงานของ
นักเรียน Production 
             8. ครูมอบหมายใหนักเรียนแตละคนทํา 
Activity 6 ซ่ึงไดชี้แจงภาระงานและเกณฑการ
ประเมินผลงานไวในโปรแกรมการสรางแฟม
สะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสในหวัขอภาระงานที่
กําหนด และทบทวนActivity 1-5 และศึกษาจาก 
ใบความรูเร่ือง Writing friendly letter โดยให 
โดยใหนักเรียนทํากิจกรรมนี้ดวยโปรแกรม  
Microsoft Word และอัปโหลดไฟลผลงานดวย
โปรแกรมการสรางแฟมสะสมผลงาน 
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แผนการสอนที่ไมมีกระบวนการใช 
แฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกส 

แผนการสอนที่มีกระบวนการใช 
แฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกส 

สื่อการเรียนการสอน 
1. ใบความรูเร่ือง Writing friendly letter 
2. ใบงาน  
3. English – Thai dictionary  
การวัดประเมินผล 
1. ตรวจผลงานเขียนของนักเรียนและประเมิน 
ผลงานตามเกณฑที่ครูกําหนด 

2. การเขารวมกิจกรรมของนกัเรียน 
 

อิเล็กทรอนิกสเก็บไวในหัวขอแฟมสะสม
ผลงานของฉัน (แฟมสะสมผลงานชั่วคราว) 
             9. ครูและนักเรียนในชั้นเขาไปดูผลงาน
ของนักเรียนคนอื่นๆเพื่อใหคําแนะนํา และ
ขอเสนอแนะตอผลงานชิ้นนั้นๆดวยโปรแกรม
การสรางแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสใน
หัวขอแฟมสะสมผลงานของเพื่อน (แฟมสะสม
ผลงานชั่วคราว) 
 10.  นักเรียนแกไขผลงานตาม
คําแนะนําของครูและเพื่อนและทําการอัปโหลด
ไฟลผลงานที่ปรับปรุงแกไขแลว โดยตั้งชื่อไฟล
ผลงานไมใหซํ้ากับไฟลผลงานเดิม โดยที่
นักเรียนจะอัปโหลดไฟลผลงานจํานวนเทาใดก็
ไดจนกวานักเรียนจะพอใจในผลงาน 
สื่อการเรียนการสอน 
1.ใบความรูเร่ือง Writing friendly letter 
2.ใบงาน  
3. English – Thai dictionary  
4. โปรแกรมการสรางแฟมสะสมงาน
อิเล็กทรอนิกส 
การวัดประเมินผล 
1. ครูและนักเรียนประเมนิผลงานตามเกณฑที่
ไดกําหนดรวมกัน 
2. นักเรียนประเมินผลงานตนเองตามเกณฑที่ครู 
และนักเรียนไดกําหนดรวมกัน 
3. ครูและนักเรียนวจิารณผลงานในกระดาน
สนทนา  
4. การเขารวมกิจกรรมของนกัเรียน 
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ตัวอยางของแผนการสอนทีมี่กระบวนการใชแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสประกอบการเรียน 

  
แผนการสอนที่     3 
เร่ือง    Writing friendly letter  
ชั้น   มัธยมศึกษาปที่   3  ภาคเรียนท่ี       1  ปการศึกษา      2549 
เวลา    3 คาบ   
……………………………………………………………………………………………………… 
 
สาระสําคัญ 
 การเขียนจดหมาย (Writing letter) นับวาเปนการติดตอส่ือสารวิธีหนึ่ง ดังนั้นเราจึงควร
เรียนรูเกีย่วกับการเขียนจดหมาย เพื่อใหมีความสามารถติดตอกับผูอ่ืนได โดยเฉพาะการเขียน
จดหมายแบบ friendly letter ซ่ึงเปนรูปแบบหนึ่งของการเขียนจดหมายที่ใชอยูในชีวิตประจําวนั 
  
จุดประสงคการเรียนรู 

1. นักเรียนเขาใจและสามารถอธิบายถึงความสําคัญของการเขียนจดหมายแบบ 
        friendly    letter ได 
2.    นักเรียนรูจักและเขาใจ หลักการ รูปการเขียนและสวนประกอบของ friendly letter ได 
3. นักเรียนสามารถเขียนจดหมายแบบ  friendly letter ได 
  

เนื้อหาสาระ 
- Writing friendly letter 
- Addressing an envelope  

 
คําศัพทและสํานวน 
  

letter, friendly letter ,formal latter, heading, greeting, body, closing, signature, Sincerely,  
Sincerely yours, Yours truly, Your friend, Very truly yours, Love,  envelope , addressed, 
delivered,  receiver, addressee, postage stamp, spare time, looking forward to hearing from you, 
doing well, would like to hear from you, and write and let me know 
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 กิจกรรมการเรียนการสอน 
 Presentation 

1. ครูทักทายนกัเรียนและนําเขาสูบทเรียนโดยถามเกีย่วกบัประสบการณในการขียน
จดหมาย ของนักเรียน 

Teacher: Have you ever sent or received any letters? 
Student: ……………………………………………………. 

 Teacher: Please tell me the name of the person you sent or received the letter, your 
relationship to the person. 

Student: ……………………………………………………. 
Teacher: Do you know friendly letters? 
Student: ……………………………………………………. 
2. ครูนําเขาสูบทเรียนใน Activity 1 โดยแบงนักเรียนออกเปน 5 กลุม กลุมละประมาณ 

 5-6 คน เพื่อใหนักเรยีนรวมกันทํากจิกรรม พรอมทั้งสอบถามคําศัพทยากที่นกัเรียนไมเขาใจ  
ครูอธิบายคําศัพทเหลานั้นโดยเขยีนลงบนกระดานดํา พรอมทั้งยกตัวอยางประกอบการอธิบาย 
 3. หลังจากนกัเรียนทํากจิกรรมเสร็จแลวครูสุมนักเรียนในแตละกลุมชวยกันเฉลยคําตอบ 
ครูเขียนคําตอบเหลานั้นบนกระดานดําเพือ่ใหสมาชิกคนอื่นๆไดตรวจทานคําตอบและอภิปราย
รวมกันกับนักเรียนอีกครั้ง 
 Practice 

4. ครูใหนักเรยีนจับคูแลวทาํกิจกรรมใน Activity 2  
5.เมื่อนักเรียนทํากิจกรรมใน Activity 2 และ Activity 3  และหลังจากทีน่ักเรียนทํากิจกรรม

ใน Activity 2 และ  3 เสร็จแลว  ครูสุมนักเรียนในแตละคูใหนําเสนอผลงานของครูตัวเองหนาชั้น
เรียน 
 6. ครูมอบหมายใหนักเรยีนทาํ Activity 4 โดยใหนกัเรียนจับกลุม กลุมละประมาณ 5-6 คน 
ชวยกันฟงในสิ่งที่ครูอานแลวเติมคําหรือขอความในชองวาง หลังจากนั้นครูจะเฉลยคําตอบที่
ถูกตองบนกระดาน 
 7.ครูมอบหมายใหนักเรยีนในกลุมเดิมทํา Activity 5 เมื่อนักเรียนทํากิจกรรมเสร็จ ครูให
นักเรียนแตละกลุมแลกเปลี่ยนผลงานกันตรวจ โดยครูจะเปนผูคอยอํานวยความสะดวกและให
คําปรึกษาในการตรวจผลงานของนักเรียน 
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 Production 
             8. ครูมอบหมายใหนักเรียนแตละคนทํา Activity 6 ซ่ึงไดชี้แจงภาระงานและเกณฑการ
ประเมินผลงานไวในโปรแกรมการสรางแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนกิสในหวัขอภาระงานที่
กําหนด และทบทวนActivity 1-5 และศึกษาจากใบความรูเร่ือง Writing friendly letter โดยให โดย
ใหนกัเรียนทํากิจกรรมนี้ดวยโปรแกรม Microsoft Word และอัปโหลดไฟลผลงานดวยโปรแกรม
การสรางแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสเก็บไวในหัวขอแฟมสะสมผลงานของฉัน (แฟมสะสม
ผลงานชั่วคราว) 
             9. ครูและนักเรียนในชั้นเขาไปดูผลงานของนักเรียนคนอื่นๆเพื่อใหคําแนะนํา และ
ขอเสนอแนะตอผลงานชิ้นนั้นๆดวยโปรแกรมการสรางแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสในหัวขอ
แฟมสะสมผลงานของเพื่อน (แฟมสะสมผลงานชั่วคราว) 
 10.  นักเรียนแกไขผลงานตามคําแนะนําของครูและเพื่อนและทําการอัปโหลดไฟลผลงาน
ที่ปรับปรุงแกไขแลว โดยต้ังชื่อไฟลผลงานไมใหซํ้ากับไฟลผลงานเดมิ โดยที่นักเรียนจะอัปโหลด
ไฟลผลงานจํานวนเทาใดก็ไดจนกวานกัเรยีนจะพอใจในผลงาน 

 
สื่อการเรียนการสอน 
 1. ใบความรูเร่ืองWriting friendly letter 
 2. ใบงาน  
 3.  English – Thai dictionary  
 4. โปรแกรมการสรางแฟมสะสมงานอิเล็กทรอนิกส 
การวัดประเมินผล 
 1. ครูและนักเรียนประเมนิผลงานตามเกณฑที่ไดกําหนดรวมกัน 
 2. นักเรียนประเมินผลงานตนเองตามเกณฑที่ครูและนักเรียนไดกําหนดรวมกนั 
 3. ครูและนักเรียนวจิารณผลงานในกระดานสนทนา  
 4. การเขารวมกิจกรรมของนกัเรียน 
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ตัวอยางของแผนการสอนทีไ่มมีกระบวนการใชแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสประกอบการเรียน 

 
แผนการสอนที่     3 
เร่ือง    Writing friendly letter  
ชั้น   มัธยมศึกษาปที่   3  ภาคเรียนท่ี       1  ปการศึกษา      2549 
เวลา    3 คาบ   
……………………………………………………………………………………………………… 
 
สาระสําคัญ 
 การเขียนจดหมาย (Writing letter) นับวาเปนการติดตอส่ือสารวิธีหนึ่ง ดังนั้นเราจึงควร
เรียนรูเกีย่วกับการเขียนจดหมาย เพื่อใหมีความสามารถติดตอกับผูอ่ืนได โดยเฉพาะการเขียน
จดหมายแบบ friendly letter ซ่ึงเปนรูปแบบหนึ่งของการเขียนจดหมายที่ใชอยูในชีวิตประจําวนั 
  
จุดประสงคการเรียนรู 

1. นักเรียนเขาใจและสามารถอธิบายถึงความสําคัญของการเขียนจดหมายแบบ 
  friendly letter ได 

2.    นักเรียนรูจักและเขาใจ หลักการ รูปการเขียนและสวนประกอบของ friendly letter ได 
4. นักเรียนสามารถเขียนจดหมายแบบ  friendly letter ได 
  

เนื้อหาสาระ 
- Writing friendly letter 
- Addressing an envelope  

 
คําศัพทและสํานวน 
  

letter, friendly letter, formal latter, heading, greeting, body, closing, signature, Sincerely,  
Sincerely yours, Yours truly, Your friend, Very truly yours, Love,  envelope , addressed, 
delivered,  receiver, addressee, postage stamp, spare time, looking forward to hearing from you, 
doing well, would like to hear from you, and write and let me know 
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กิจกรรมการเรียนการสอน 
 Presentation 

1. ครูทักทายนกัเรียนและนําเขาสูบทเรียนโดยถามเกีย่วกบัประสบการณในการขียน
จดหมาย ของนักเรียน 

Teacher: Have you ever sent or received any letters? 
Student: ……………………………………………………. 

 Teacher: Please tell me the name of the person you sent or received the letter, your 
relationship to the person. 

Student: ……………………………………………………. 
Teacher: Do you know friendly letters? 
Student: ……………………………………………………. 
2. ครูนําเขาสูบทเรียนใน Activity 1 โดยแบงนักเรียนออกเปน 5 กลุม กลุมละประมาณ 

 5-6 คน เพื่อใหนักเรยีนรวมกันทํากจิกรรม พรอมทั้งสอบถามคําศัพทยากที่นกัเรียนไมเขาใจ  
ครูอธิบายคําศัพทเหลานั้นโดยเขยีนลงบนกระดานดํา พรอมทั้งยกตัวอยางประกอบการอธิบาย 
 3. หลังจากนกัเรียนทํากจิกรรมเสร็จแลวครูสุมนักเรียนในแตละกลุมชวยกันเฉลยคําตอบ 
ครูเขียนคําตอบเหลานั้นบนกระดานดําเพือ่ใหสมาชิกคนอื่นๆไดตรวจทานคําตอบและอภิปราย
รวมกันกับนักเรียนอีกครั้ง 
 Practice 

4. ครูใหนักเรยีนจับคูแลวทาํกิจกรรมใน Activity 2 และ Activity 3 
5.หลังจากที่นกัเรียนทํากิจกรรมใน Activity 2 และ  3 เสร็จแลว  ครูสุมนักเรียนในแตละคู

ใหนําเสนอผลงานของครูตัวเองหนาชั้นเรยีน 
 6. ครูมอบหมายใหนักเรยีนทาํ Activity 4 โดยใหนกัเรียนจับกลุม กลุมละประมาณ 5-6 คน 
ชวยกันฟงในสิ่งที่ครูอานแลวเติมคําหรือขอความในชองวาง หลังจากนั้นครูจะเฉลยคําตอบที่
ถูกตองบนกระดาน 
 7.ครูมอบหมายใหนักเรยีนในกลุมเดิมทํา Activity 5 เมื่อนักเรียนทํากิจกรรมเสร็จ ครูให
นักเรียนแตละกลุมแลกเปลี่ยนผลงานกันตรวจ โดยครูจะเปนผูคอยอํานวยความสะดวกและให
คําปรึกษาในการตรวจผลงานของนักเรียน 
 Production 
 8. ครูมอบหมายใหนักเรยีนแตละคนทํา Activity 6 โดยใหนักเรยีนกลับไปศึกษา Activity 
1-5 และศกึษาจากใบความรูเรื่อง Writing friendly letter ที่ครูแจก   
9. นักเรียนสงผลงานเขียนและครูนําผลงานของนักเรียนไปตรวจและประเมินผลงาน 
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สื่อการเรียนการสอน 

1. ใบความรูเร่ือง Writing friendly letter 
2. ใบงาน (Communicative English Writing Worksheet) 
3. English – Thai dictionary  
 

การวัดประเมินผล 
1. ตรวจผลงานเขียนของนักเรียนและประเมณิผลตามเกณฑที่ครูกําหนด 
2. การเขารวมกจิกรรมของนักเรียน 
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ใบความรู 
เร่ือง  Writing friendly letters 

……………………………………………………………………………………………………….. 

 We write letters to family, relatives, and friends for many reasons. We ask them 

questions and make requests. We tell them what we are doing, and we invite them to 

places. We can stay in touch and build strong relationship by writing letters. 

Friendly letters are not formal latter. However, complete sentences should be 

used. Capital letters and punctuation marks will make letters easier to read. A Friendly 

letter is divided into five parts: 

  1. Heading   

  2. Greeting 

  3. Body  

  4. Closing 

  5. Signature  

 1. The heading is located in the top right corner of the letter. The heading 

includes the sender’s address and the date. This is written on three lines.  

 2. The greeting is written on the left side on the page. Leave one line between 

the heading and the greeting. The greeting usually includes the word “Dear” and the 

addressee’s name (the receiver’s). The greeting is followed by a comma. 

 3. The body is the main part of the letter. Leave one line between the greeting 

and the body. Indent the first word of the body of the letter. 

 4. The closing is the ending of the latter. Leave one line between the body and 

the closing. The closing is in line with the heading of the letter. It is written on the right 

side of the page. The first word in the closing is capitalized. The closing is followed by a 

comma. You can close your letter with one of these words or phrases: 

   Best wishes, 

Your friend,   

Love, 

 5. The signature is the name of the person writing the letter. It is handwritten.  

It is written under the closing.   
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Tips for writing a friendly letter 
 

1. You can begin your letter by making a little apology like this: 

Example: 

I’m sorry I haven’t written for such a long time / so long  

because ……………(give a reason)  

- I’ve been ill 

- I’ve been studying for exams 

- I’ve been very busy      etc. 

 2.  You can begin your letter by asking how your friend is, like this: 

Example: 

 How are you? 

Usually these two openings, apologizing for not writing before and asking how 

your friend is, go together. It doesn’t matter which order you choose. 

Example: 

 - How are you? I’m sorry I haven’t written for such a long time because 

I’ve been very busy.      

 - I’m sorry I haven’t written for such a long time because I’ve been very 

busy. How are you? 

 3. Next you should go on to say what you have been doing since you last saw,  

or wrote to, your friend. Begin a new paragraph because this is something new. 

Remember these things about using the past tense. 

1) If what you did is finished, use the past tense. 

2) If you started something and you are still doing it, use the present  

perfect or present perfect continuous. 

4. In letters to a friend you do not need to begin a new paragraph for every new  

idea. Sometimes one idea continues from another. You can continue your letter by 

talking about something in more detail. 
 Remember  

1. Starting the letter: 
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Apologies for not writing before 

Say why you are writing 

Ask how your friend is 

2. Then: 

Talk about what you have been doing 

Write in more detail about a particular thing 

Comment on your feelings about what you are writing about 

3. Finally: 

End your letter in a friendly way 

Show that you hope they will write a letter back to you 
 
Example: 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

       
     123 Green Lane 

     Lexington, Virginia 24450 

           June 30, 2006 

 

Dear Amy, 

       How are you? I’m sorry I haven’t written for such a long time because I’ve been  

very busy.      

        I am writing to tell you about my summer.  It has really been fun.  I have gone 

to the pool several times and I have visited several of my friends from school.  

Next week, I am going to the beach with my family.  I hope you are having a good 

summer, too 

       I’d like to hear from you. Write and let me know what’s happening. 

 

          Your friend, 

          Andrew  
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An envelope is needed to mail a letter. An envelope must be addressed 

correctly for the letter to be delivered. The envelope includes three parts: 

1. Sender’s return address 

2. Receiver’s name and address (addressee) 

3.  Place for postage stamp 

 

1. The addressee is the person to whom the letter is written. The addressee’s full                          

name and title are written in the center of the envelope. The addressee’s complete 

mailing address is written below the name. Abbreviations may be used. (St., Ave., Rd.) 

 2. The return address is the name and address of the person writing the letter  

(the sender). The return address is written in the upper left corner of the envelope.        

 3. A postage stamp is needed to mail a letter. The postage stamp is placed in 

the upper right corner.  
 
Example 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

Andrew Filed 

123 Green Lane 

Lexington, Virginia 24450 

      

    Amy Clarkson  

    19 Seaside Avenue 

    Anchorage, Alaska 99502 
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Communicative English Writing Worksheet 
Topic: writing friendly letter 

Name…………………………………………………. No. …………….Class…………………. 

 

Activity 1 Tony is studying English in New York. Read his letter to his friend in 

Chicago. Then work with a partner to answer the questions about Tony’s letter. 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

1. What is the name of Tony’s new friend?  

 2. Where is his friend from?  

 3. How long has he studied English? 

 4. Why does he want to learn how to write English?  

 5. What does he like to do in his spare time? 

 6. What are Tony and his friend planning to do soon? 

 

 
211 Broadway, Suite 201 

Lynbrook, New York 11563 

      May 30, 2006 

 

Dear Karen, 

        How are you? I’m sorry that I didn’t answer your letter sooner.  

I’ve been very busy because school has just stared again. 

        I made a new friend in my English writing class. His name is 

Rattaphoom, and he is from Thailand. He has studied English for 3 years, 

and he speaks very well. He likes to study English Writing because he 

wants to go to college here in the United States. He likes movies, and he 

also likes the travel. We’re going to visit Washington together soon.  

 I’m looking forward to hearing from you.  

 

      Your friend, 

      Tony 
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Activity 2 Suppose you’re studying English Writing in an international class. 

Interview your friend and complete the chart below with the information. 

 

  1. What is your name?   

  2. Where are you from?  

  3. How long have you studied English? 

  4. Why do you want to learn how to write in English?  

  5. What do you like to do in your spare time? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

A. Name: ……………………………………………………………………………. 

B. Country: …………………………………………………………………............ 

C. Length of time to study English: ……………………………………………… 

D. Reasons for learning writing: …………………………………………………. 

…………………………………………………………………………………… 

E. Free time activities: …………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………… 



  
151 

Activity 3 Write a letter to a best friend. Tell your friend about the person you just 

interviewed. Make up the address and use today’s date. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

 
_______________________ 

_______________________ 

      _______________________ 

 

Dear _______________, 

        How are you? I’m sorry that I didn’t answer your letter sooner.  

I’ve been very busy because _____________________________________. 

        I made a new friend in my English writing ____________ name is 

_________________, and_______ is from _______________. ________has 

studied English for _______________________, and ___________ speaks 

very well. ____________ likes to study English Writing because _________ 

________________________________________________________________. 

________ likes ___________________________________________________ 

and ___________________________________________________________ . 

 We’re planning to _______________________________together soon.  

 I’m looking forward to hearing from you. 

 

      Your friend, 

      ___________ 
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Activity 4 Take a dictation. Listen to a teacher and fill in each bank with one or 

more words. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

 

 
125 Hague Street 

St. Paul, MN 55104 

      _________________ 

 

Dear _______________, 

        I __________have much time to write now, but I want to __________ 

hello. I _________. I ___________starting my English class at _________. 

There ____________________students in my class. Let me ___________       

 you about one of them. 

       ____________ is from ______________. She was born ____________. 

She has been here for ______________ years. In _________________ she 

plans to ________________.  ______________and I will _______________ 

three hours together each _______________ in this class. 

       I have to _____________ now. I hope you are doing well. Say hello 

to _________________ for me. 

 

      Love, 

      Anna 
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Activity 5 Address the envelopes below. 

  1. This letter is from Gregory Dexter. He lives at 123 Front Street, Dallas, 

Texas. His zip code is 98770. The letter is written to Ben Caruso. Ben’s mailing address 

is Rt. 4 Box 223, Seneca, SC. The zip code is 98770. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  2. This letter is from Anna Hill. She lives at 548 Ferndale Avenue, 

Leesburg, Virginia. Her zip code is 45688. The letter is written to Ms. Leach Benson.  

She lives at 436 Oak Street, Indio, California. Her zip code is 92201. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

………………………………… 

………………………………... 

………………………………… 

     

…………………………………………….. 

    …………………………………………….. 

    ............................................................... 

    …………………………………………….. 

………………………………… 

………………………………... 

………………………………… 

     

…………………………………………….. 

    …………………………………………….. 

    ............................................................... 

    …………………………………………….. 
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Activity 6 Imagine you’re studying English in the United State. Write a letter to your 

family or a best friend in Thailand about your new friend and address an envelope for 

the letter.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

……………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………… 

……………………………..…………………………………………………

………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………. 
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ภาคผนวก จ. 

แบบประเมินผลงานดีเดนและเกณฑการประเมินผลงาน 
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แบบประเมินผลงานดีเดน 

 
ชื่อเจาของผลงาน……………………………………………………………………………………. 
ชื่อผูประเมินผงาน………………………………………………………………………………….. 
ภาระงานเรื่องที่ ………………………… ผลงานชื่อ……………………………………………….. 
คําชี้แจง    ใหผูประเมนิใหคะแนนผลงานตามรายการประเมินใหตรงกับความเปนจริงมากทีสุ่ด 
 

รายการประเมนิ ระดับคะแนน 
1. เนื้อหา (content)   ดีมาก (4)    ดี (3)     พอใช (2)    ปรับปรุง (1) 
2. คําศัพท (vocabulary)   ดีมาก (4)    ดี (3)     พอใช (2)    ปรับปรุง (1) 
3. การเรียบเรยีง (organization)   ดีมาก (4)    ดี (3)     พอใช (2)    ปรับปรุง (1) 
4.การใชไวยากรณ (grammar)   ดีมาก (4)    ดี (3)     พอใช (2)    ปรับปรุง (1) 
5. การใชเครื่องหมายวรรคตอน (mechanics)   ดีมาก (4)    ดี (3)     พอใช (2)    ปรับปรุง (1) 
 รวม……………คะแนน 
 

 
ผลการประเมิน.................................... 

 
 
ขอคิดเห็นเพิ่มเติม  
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………. 
 
 

 
 



เกณฑการประเมินผลงานการเขียน 
คําชี้แจง   ใหนักเรียนพจิารณาผลงานการเขียนตามรายการประเมนิตอไปนี้แลวใหคะแนนตามเกณฑทีก่ําหนด 

รายการประเมิน 4 (ดีมาก) 3 (ดี) 2 (พอใช) 1 (ปรับปรุง) 

1. เนื้อหา (content) เนื้อหาดี นาสนใจ และ

สอดคลองกับหัวขอทีก่ําหนด 

เนื้อหาสวนใหญสอดคลองกับ

หัวขอทีก่ําหนดแตยังขาด

รายละเอียดอยูบาง 

เนื้อหาตรงกับหัวขอทีก่ําหนด

นอยมาก ขอมลูสวนใหญไม

สัมพันธกับหัวเรื่อง 

เนื้อหาไมตรงตามหวัขอที่

กําหนด หรือมขีอมูลไมเพียง

พอที่จะประเมนิ 

2. คําศัพท (vocabulary) ใชวงศัพท และสํานวนได

เหมาะสมดีมาก และสื่อ

ความหมายชดัเจน 

ใชวงศัพท และสํานวนไดกวาง

ขึ้น แตสื่อความหมายไม

ชัดเจนเทาที่ควร 

ใชวงศัพทจาํกดัและสื่อ

ความหมายสบัสน 

มีขอมูลไมเพียงพอที่จะ

ประเมิน หรือใชวิธีแปลคําตอ

คําจากภาษาแม 

3. การเรียบเรียง     

    (organization) 

การเรียบเรียงเนื้อหาสมบูรณ

และสมเหตุสมผล 

จับใจความสาํคัญได แตการ

เรียบเรียงรายละเอียดยังไม

สมบูรณ 

การเรียบเรียงเนื้อหายงัขาด

ความตอเนื่องอยูบางและยังไม

สมเหตุสมผลมากนัก 

การเรียบเรียงเนื้อหายงัสับสน

และไมตอเนื่องหรือขอมูลไม

เพียงพอที่จะประเมิน 

4. การใชไวยากรณ (grammar) เขียนโครงสรางประโยคและใช

ไวยากรณไดถกูตองและสื่อ

ความหมายไดชัดเจน 

เขียนโครงสรางประโยคและใช

ไวยากรณไดถกูตองและสื่อ

ความหมายไดถูกตอง60-80% 

แตสื่อความหมายไมชัดเจน

เทาที่ควร    

มีปญหาการเขียนโครงสราง

ประโยคและการชไวยากรณได

ถูกตองเพียง 30 – 50 % 

เขียนโครงสรางประโยคและใช

ไวยากรณไมถกูตองเลย หรือ 

ถูกตองเพียง 10 – 20 % 

5. การใชเครื่องหมายวรรคตอน 

    (mechanics) 

ใชเครื่องหมายวรรคตอน

ถูกตอง 

ใชเครื่องหมายวรรคตอน

ถูกตองประมาณ 60-80% 

ใชเครื่องหมายวรรคตอน

ถูกตองประมาณ 30 – 50 % 

ใชเครื่องหมายวรรคตอนไม

ถูกตองเลยหรอืถูกตองเพียง

เล็กนอย 

 
เกณฑการตัดสินคุณภาพผลงานการเขียน 1 – 5 คะแนน      =  ปรับปรุง (1)   6 – 10 คะแนน   =  พอใช (2) 

               11 – 15 คะแนน  =  ดี (3)  16 – 20 คะแนน =  ดีมาก (4) 157 



 
      

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   
 

ภาคผนวก ฉ. 
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาการเขียนภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร 
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Communicative English Writing Competency Pre – Post Test  
_____________________________________________________________  

 
Name………………………………………………No………………..Class………… 
 
Instruction: 
 

 1. There are three pages in this test. The total score is 30 points.  

     The test time is 1 hour. 

 2. The test comprises 3 parts. 

  Part One: Writing a thank you note. 10 points 

  Part Two: Writing a postcard. 10 points 

  Part Three: Writing a friendly letter. 10 points 
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Communicative English Writing Competency Pre – Post Test 
 
Name…………………………………………………. No. …………….Class…………………. 

                                                                                                                                                

Part One: Writing a thank you note  
 

1. You have received a present for your birthday from someone you know, 

(for example an aunt or an uncle) who lives in another province. You want to let him or 

her know you received the gift and that you are very grateful. Write a thank you note to 

that person. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

                                                     ……………………………………. 

 

……………………………………… 

……………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………… 

 

                                                   .……………………………………..    

     ……………………………………... 
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Part Two: Writing a postcard 

 

2.  Suppose you’re on holiday in Hua Hin. Write a post card to someone in your 

family or a good friend.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

 

                                            … ……………………………….. 

……………………………… 

………………………………………………………………….. 

…………………………………………………………………..   

…………………………………………………………………..    

…………………………………………………………………..    ……..…………………… 

………………………………………………………………….    ….. ……………………… 

………………………………………………….......................     …..……………………… 

………………………….……………………………………….           …………………………. 

…..…………………………. ………………………………….           ………………………… 

………………………………………………….. ……………..            ………………………… 

…………………………………………………. ……………..             ………………………… 

    ……….………………………. 

    ……………………………….. 

 

stamp 



  
162 

Part Three: Writing a friendly letter 
 
 3. Suppose you are studying an English summer course in America.  

Write a letter to someone in your family or a good friend to let them know about your  

new best friend there.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

……………………………… 

              ……………………………... 

      …………………………….. 

      …………………………….. 

 

……………………………… 

………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………… 

……………………………..…………………………………………………

………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………… 

 

       ………………………………… 

             ...…………………………….. 
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ภาคผนวก ช. 
เกณฑการตรวจการเขียนแบบอิสระแบบที่ 1 ของ ฮิวส 
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เกณฑการตรวจการเขียนแบบอิสระ (Free Writing) แบบที่ 1 ของ ฮิวส  
(Hughes, 1989 อางถึงใน กรมวิชาการ, 2541) 

 
รายการประเมิน 9-10 คะแนน 6-8 คะแนน 3-5 คะแนน 0-2 คะแนน 

1. เนื้อหา 
(content) 

เนื้อหาสอดคลอง

กับหัวขอที่

กําหนดให 

เนื้อหาสวนใหญ

สอดคลองกับหวัขอ

ที่กําหนดแตยังขาด

รายละเอยีดอยูบาง 

เนื้อหาตรงกับหวัขอที่

กําหนดนอยมาก 

ขอมูลสวนใหญไม

สัมพันธกบัหัวเรือ่ง 

เนื้อหาไมตรงตาม

หัวขอที่กําหนด หรือ

มีขอมูลไมเพียง

พอที่จะประเมนิ 

2. คําศัพท 
(vocabulary) 

ใชคําศัพท และ

สํานวนไดเหมาะสม

ดีมาก และสื่อ

ความหมายชัดเจน 

ใชคําศัพท และ

สํานวนไดกวางขึ้น 

แตสื่อความหมาย

ไมชัดเจนเทาทีค่วร 

ใชคําศัพทจํากดัและ

สื่อความหมายสับสน 

มีขอมูลไมเพียง

พอที่จะประเมนิ 

หรือใชวิธีแปลคาํตอ

คําจากภาษาแม 

3. การเรียบเรยีง    
(organization) 

การเรยีบเรยีง

เนื้อหาสมบรูณและ

สมเหตุสมผลมี

ความชัดเจน

ทั้งหมด 

การเรยีบเรยีง

เนื้อหามีความ

ตอเนื่อง

สมเหตุสมผล

สามารถจับใจความ

สําคัญไดแตยังไม

สมบูรณมากนัก 

การเรยีบเรยีงเนื้อหา

ยังขาดความตอเนื่อง

อยูบางและยังไม

สมเหตุสมผลมากนัก 

การเรยีบเรยีงเนื้อหา

ยังสับสนและไม

ตอเนื่องหรือขอมูล

ไมเพียงพอที่จะ

ประเมิน 

4. การใช
ไวยากรณ      
 (grammar) 

เขียนโครงสราง

ประโยคและใช

ไวยากรณไดถกูตอง

และสื่อความหมาย

ไดชัดเจนทั้งหมด 

เขียนโครงสราง

ประโยคและใช

ไวยากรณไดถกูตอง

และสื่อความหมาย

ไดถูกตอง60-80% 

แตสื่อความหมาย

ไมชัดเจนเทาทีค่วร    

มีปญหาการเขยีน

โครงสรางประโยค

และการใชไวยากรณ

ไดถูกตองเพียง  

30 – 50 % 

เขียนโครงสราง

ประโยคและใช

ไวยากรณไมถกูตอง

เลย หรือ ถกูตอง

เพียง 10 – 20 % 

5. การใช
เครื่องหมาย  
วรรคตอน
(mechanics) 

ใชเครื่องหมายวรรค

ตอนถูกตองทั้งหมด 

ใชเครื่องหมายวรรค

ตอนถูกตอง

ประมาณ 60-80% 

ใชเครื่องหมายวรรค

ตอนถูกตองประมาณ 

30 – 50 % 

ใชเครื่องหมายวรรค

ตอนไมถูกตองเลย

หรือถูกตองเพียง

เล็กนอย 
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ภาคผนวก ซ. 

คะแนนทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน 
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ตารางที่ 9 คะแนนทดสอบกอนเรียนและหลังเรียนของนกัเรียนทีเ่รียนโดยใชแฟมสะสมผลงาน
อิเล็กทรอนิกสประกอบการเรียน 
 
ลําดับที่ คะแนนทดสอบกอนเรียน คะแนนทดสอบหลังเรียน 

1 13 21 
2 17 21 
3 16 25 
4 23 27 
5 16 22 
6 15 17 
7 4 22 
8 16 24 
9 16 21 
10 16 22 
11 13 19 
12 20 24 
13 13 23 
14 3 21 
15 10 23 
16 14 25 
17 4 5 
18 17 23 
19 18 22 
20 7 14 
21 12 22 
22 18 24 
23 12 19 
24 16 19 
25 3 11 
26 3 21 
27 13 22 
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ตารางที่ 10 คะแนนทดสอบกอนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนที่เรียนโดยไมใชแฟมสะสมผลงาน
อิเล็กทรอนิกสประกอบการเรียน 
 
ลําดับที ่ คะแนนทดสอบกอนเรียน คะแนนทดสอบหลังเรียน 

1 18 23 
2 14 21 
3 14 24 
4 17 26 
5 16 22 
6 12 21 
7 16 24 
8 14 22 
9 6 24 

10 9 22 
11 9 22 
12 12 15 
13 13 19 
14 10 25 
15 11 18 
16 16 22 
17 16 24 
18 6 16 
19 6 14 
20 6 15 
21 8 22 
22 6 14 
23 11 22 
24 13 22 
25 11 20 
26 12 20 
27 12 21 
28 12 19 
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ประวัติผูเขียนวิทยานิพนธ 

 
นางสาวกนกพงศ  จิตตปล้ืม เกิดวันที่ 7 สิงหาคม พ.ศ. 2521 ที่จังหวดัเพชรบุรี  

สําเร็จการศึกษาระดับครุศาสตรบัณฑิต (เกียรตินยิมอันดับสอง) สาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย        
 คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ในปการศึกษา 2543 และเขาศึกษาตอในหลักสูตร        
ครุศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวชิาโสตทัศนศึกษา ภาควิชาหลักสูตร การสอน และเทคโนโลยี
การศึกษา คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ในปการศึกษา 2547 ปจจุบันรับราชการครู        
ตําแนง ครู คศ. 1 โรงเรียนบานดอนขุนหวย  อ. ชะอํา จ. เพชรบุรี 
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