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กิตติกรรมประกาศ 

 

 วิทยานพินธฉบับนี้ สําเร็จลุลวงไดดดีวยความเมตตากรณุาเปนอยางยิง่จากทาน 
รองศาสตราจารย ดร.กิดานันท มลิทอง  อาจารยที่ปรึกษาวิทยานพินธซ่ึงไดกรุณาใหคาํปรึกษา 
แนะนํา ใหขอคิดเห็นและตรวจแกไขขอบกพรองตาง ๆแกผูวจิัยมาโดยตลอด ผูวิจยัขอกราบ
ขอบพระคุณเปนอยางสูงไว ณโอกาสนี ้

ขอกราบขอบพระคุณ ผูชวยศาสตราจารย ดร.สุวิมล วัชราภัย และอาจารย ดร.ปราวณียา 
สุวรรณณัฐโชติ ประธานและกรรมการสอบวิทยานิพนธที่กรุณาตรวจสอบ แกไข และใหคําแนะนํา
แกผูวจิัย  

ขอกราบขอบพระคุณผูทรงคุณวุฒิทกุทาน ที่กรุณาตรวจสอบ แกไข และใหคําแนะนําใน
การสรางเครื่องมือสําหรับเกบ็รวบรวมขอมูลในการวจิัย 

ขอกราบขอบพระคุณคณาจารยสาขาวิชาโสตทัศนศึกษา รวมตลอดจนคณาจารยทกุทานที่
มีสวนประสิทธประสาทวิชาความรูแกผูวิจยัตลอดเวลาทีศ่ึกษา ณ จุฬาลงกรณมหาวทิยาลัยแหงนี ้

ขอขอบคุณรุนพี่ รุนนอง และเพื่อน ๆ  โสตทัศนศึกษาทกุทาน ที่ชวยเหลือดูแล อํานวย
ความสะดวก ใหกําลังใจและใหการสนับสนุนผูวิจยัในการศึกษาคนควาและทําวิทยานิพนธดวยดี
ตลอดมา และขอขอบคุณอาจารยธารินี  พลเยี่ม ที่ชวยเหลือผูวิจัยมาโดยตลอด  
 ขอขอบพระคุณคุณพอสมภพ คุณแมอําพร เปนอยางสูง ที่เปนผูใหสนบัสนุน ใหกําลังใจ 
และดูแลเอาใจใสแกผูวจิัยดวยความรักและความเมตตา และพี่นองครอบครัวจิตตปล้ืมทั้งสามคน 
 ขอกราบขอบคุณครอบครัวคุณอาสุนันท คุณอาพัชรินทร และนองนุนที่ใหการสนับสนุน
และเปนกําลังใจแกผูวิจยัดวยดีตลอดมา 

  คุณความดีอันเกิดจากประโยชนของวิทยานิพนธเลมนี้  ผูวิจัยขอมอบเปนการบูชาและ
ทดแทนบุญคณุของบิดา มารดา ครูอาจารย ตลอดจนผูมพีระคุณตอผูวจิัยทุกทาน 
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บทที่ 1 
 

บทนํา 
 
ความเปนมาและความสําคญัของปญหา 
 

 หัวใจสําคัญของการเพิ่มพูนคุณภาพการศกึษาและสรางเสริมคุณภาพประชากรไทยคอื 
การพัฒนาดานหลักสูตรและกระบวนการเรียนการสอนใหสอดคลองกับการเปลี่ยนแปลงของ
สังคมไทยในยคุโลกาภิวัฒน การจัดการเรยีนการสอนในระบบโรงเรียนจึงตองเปลี่ยนจากการเนนที่
ผูสอนมาเปนการเนนที่ผูเรียนใหรูจกัแสวงหาความรูดวยตนเอง รวมรับผิดชอบการเรียนการสอน 
สรางวินัยในการเรียนเอง รวมทั้งวัดและประเมินผลดวยตนเอง โรงเรียนมีหนาทีจ่ัดประสบการณ  
การเรียนรูใหแกนักเรยีน เพื่อใหสามารถพัฒนาศักยภาพนําไปสูการมีคณุลักษณะที่สังคมตองการ
พรอมที่จะดําเนินชีวิตอยูในสภาพแวดลอมทางเศรษฐกจิทั้งในปจจุบนัและอนาคต (ชัยพฤษ เสรีรักษ, 
2540) 
 
 การประเมินการเรียนการสอนเปนสิ่งสําคัญประการหนึง่ของกระบวนการเรียนการสอนใน
ระดับตางๆ ผลที่ไดจากการประเมินเปนพืน้ฐานในการตดัสินใจของครแูละผูที่เกีย่วของกับการศึกษา
ในการปรับปรงุหลักสูตร การแนะแนว แบบเรียนวิธีสอนการใชอุปกรณการเรียนการสอน 
นอกจากนี้ยังชวยใหนกัเรียนทราบวาตนเองเกงออนเรื่องใดบาง โดยท่ัวไปแลวการประเมินการเรียน
การสอนที่กระทํากันนั้นมีสองแบบคือ การประเมินความกาวหนา (Formative Evaluation) และ     
การประเมินผลรวมสรุป (Summative Evaluation) การประเมินความกาวหนาเปนการประเมิน
ระหวางทาํการสอนในแตละหนวยการเรยีน เพื่อวัดระดับความรูและคนหาขอบกพรองของนักเรียน 
นอกจากนี้ยังเปนการประเมนิดูขอบกพรองในการสอนอนัเปนแนวทางไปสูการปรับปรุงการเรียน
การสอนใหเหมาะสมกับสภาพของผูเรียน สวนการประเมินรวมสรุปเปนการประเมนิครั้งละหลายๆ
หนวยการเรยีนเมื่อส้ินสุดการเรียนนั้นแลวเพื่อตัดสินการเรียนรูวารอบรูในวิชานั้นหรือไม (สมชาย 
มิ่งมิตร, 2539) 
 
 อยางไรก็ตามปญหาหนึ่งทีพ่บคือครูมักจะแยกการเรยีนการสอนและการวัดประเมนิผล 
ออกจากกนัและครูใชแบบทดสอบเปนเครื่องมือชนิดเดยีวในการวัดและประเมินผลเปนสวนใหญ   
ซ่ึงที่แทจริงการเรียนการสอนและการวัดผลประเมินผลควรดําเนนิไปดวยกันและเปนไปอยาง
ตอเนื่องมีความสัมพันธซ่ึงกันและกนัและเกิดขึ้นในเวลาเดียวกัน การใชแบบทดสอบนั้นมีขอจํากดั
และขอบกพรองหลายประการ เนื่องจากแบบทดสอบที่ครูสรางมักเปนแบบทดสอบปรนัย วดัความรู  
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ความจําเปนสวนใหญ ซ่ึงไมครอบคลุมพฤติกรรมทุกดาน นอกจากนีย้งัมีขอจํากัดในเรื่องจํานวนครั้ง
ของการทดสอบที่กระทําไดเพียงไมกี่คร้ัง จํานวนเรื่องราวและเนื้อหาทีสุ่มมาทดสอบไดเพยีงจํานวน
หนึ่งตามขอจํากัดของเวลา การประเมินที่ปฏิบัติกันอยูจึงไมเปนการประเมินที่เชื่อถือไดจริงของ      
การจัดการศกึษา ผลการประเมินไมสามารถใหภาพที่ครอบคลุมความสามารถทุกดานไดอยางชัดเจน 
(กมล สุดประเสริฐ, 2540) 
 
 ส. วาสนา ประมวลพฤกษ (2539) กลาวไวในประเด็นการจัดการเรียนการสอนวา สภาพ
สังคมมีการเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็ว การสื่อความรู ขอมูลขาวสารสามารถทําไดอยางรวดเร็วและ    
ไรขีดจํากัด สภาพการเรยีนการสอนปจจบุันที่เนนความรูความจํา ไมพอที่จะเตรยีมคนใหสามารถ
ดํารงชีวิตอยูในสังคมไดอยางปกติสุข การเรียนการสอนจาํเปนตองสรางบุคคลใหมีศักยภาพใน       
การพัฒนาตนเอง รูจักสรางและแสวงหาความรูดวยตนเองได พรอมที่จะเผชิญปญหาที่ซับซอนใน
สังคม 
 
 ดังนั้นจึงจําเปนตองมีการเปลี่ยนแปลงเพื่อนําไปสูการพฒันานักเรยีนใหเกิดความสามารถ
ดังกลาวในชั้นเรียนทุกระดับ โดยใหนักเรียนมีความกาวหนาในผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่เกิดจาก   
การจัดกจิกรรมการเรียนการสอนที่มีประสิทธิภาพ ซ่ึงประกอบดวยการปฏิบัติจริง การรวมมือกันใน
การทํางาน การคิดอยางมีวจิารณญาณ การแกปญหารวมทั้งทักษะและคุณลักษณะอืน่ๆ ที่จําเปนตอ
การพัฒนาอีกมากมาย หากตองการใหเกดิผลดังกลาวกบันักเรียน พบวาการวดัผลประเมินผลแบบ
ดั้งเดิมไมสามารถวัดความกาวหนาและผลผลิตที่ซับซอนที่เกิดกับนักเรยีนหลายๆดานๆได ดังนัน้จงึ
เกิดแนวคดิใหมๆในการจัดการเรียนการสอนที่จําเปนตองผสมผสานการเรียนการสอนและการวัดผล
ประเมินผลไวดวยกันคือ การประเมินตามสภาพจริง (Authentic Assessment) ซ่ึงเปนการปะเมินทีไ่ม
เนนการประเมินทักษะพื้นฐาน แตจะเนนการประเมินทกัษะการคิดทีซั่บซอนของนักเรียนใน 
การทํางานความรวมมือในการแกปญหา การประเมินการใหความรวมมือของตนเอง (Cradler, 1991 
อางถึงใน ภัทราวดี มากม,ี 2543) 
 
 จะเห็นไดวาการประเมินตามแนวคดิใหมนี้ เปนการประเมินทีย่ึดการปฏิบัติเปนสําคัญและ
สัมพันธกับการเรียนการสอน เนนพฒันาการที่ปรากฏใหเห็น ผูเกี่ยวของในการประเมินมีหลายฝาย
และเกดิขึ้นในทุกบริบทที่เปนไปได แนวทางหนึ่งที่เปนทีน่ิยมใชมากในการประเมินตามสภาพจริง
คือ การประเมนิโดยใชแฟมสะสมผลงาน (Portfolio Assessment) ซ่ึงการประเมินวิธีนี้ไดรับ         
การพัฒนาและใชกนัอยางแพรหลายในประเทศแถบตะวันตกทั้งยุโรป อเมริกา และออสเตรเลียม ี 
การนําวิธีประเมินผลการเรียนวิธีนี้ไปใชพฒันาการเรียนการสอนและการประเมินในชั้นเรียนวิชา
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ภาษา และ  วิชาคํานวณ เชน คณิตศาสตร วทิยาศาสตร การอาน และการเขียน เปนตน การประเมิน
การเรียนโดยการใชแฟมสะสมผลงานเปนวธีิการประเมินในชั้นเรยีนที่รวบรวมขอมูลทุกๆอยางที่
แสดงถึงความสามารถของผูเรียนภายใตกรอบเนื้อหาที่ตองการประเมนิ ซ่ึงมิอาจใชเครื่องมือช้ินใด
ช้ินหนึ่งมาวัดไดโดยตรง (Nolet, 1992 อางถึงใน ชัยฤทธิ์ ศิลาเดช, 2540)   
 

แฟมสะสมผลงาน (Portfolio) นํามาเรียกเปนภาษาไทยไดหลายชื่อ เชน แฟมสะสมผลงาน  
แหลงสะสมงาน แฟมผลงาน แฟมสะสมประสบการณและการเรียนรู แฟมผลงานดีเดน ฯลฯ  
(สําลี ทองธิว, 2541) แฟมสะสมผลงานเปนเครื่องมือหนึ่งใน 50 ชนิดของการประเมินความสามารถ
ที่แทจริง สําหรับความหมายของ portfolio คือ กระเปาสําหรับกระดาษ เอกสาร ภาพวาดของศิลปน
และนักโฆษณาที่ตองการนําผลงานของตนที่แสดงถึงความสามารถ ความคิดริเร่ิม ความเปนอัจฉริยะ
และงานที่ตนรักจัดเก็บสะสมไวมาจดัแสดงหรือเสนอใหแกผูวาจางหรอืบุคคลอื่น เพื่อใหผูอ่ืนได 
รับรู  ช่ืนชม ยอมรับความสามารถของตน (Angelo and Cross, 1993 อางถึงในอุทุมพร จามรมาน, 
2540) 
 
 Paulson (1991) กลาววาแฟมสะสมผลงานมีลักษณะเฉพาะอยาง แฟมสะสมผลงานเปน    
การเก็บรวบรวมงานของนกัเรียนอยางมเีปาหมาย ซ่ึงจะแสดงถึงความกาวหนาและความสําเร็จใน   
แตละขอบขายเนื้อหาจากงานของนักเรียน มีการตัดสินใหคะแนนชิ้นงานและมกีารสะทอนชิ้นงาน
ของตนเอง ทั้งนี้จะเห็นไดวาลักษณะเฉพาะของแฟมสะสมผลงานนั้นจะเปนเครื่องมอืที่เปดเผยให
ทราบถึงการเขาใจเกีย่วกับกระบวนการทางการศึกษาทั้งดานบุคลากรและตัวนักเรยีนเอง ถือไดวา
เปนหนาตางทีสํ่าคัญในการนําเขาไปสูการเขาใจบุคคลและเปนเครื่องมือทีจะกระตุนใหผูเรียนมี        
ความรับผิดชอบตนเอง โดยเฉพาะการแสดงใหเห็นถึงการแสดงความเปนเจาของและไดมีโอกาสใน
การประเมินตามสภาพที่เปนจริง 
 
 แฟมสะสมผลงานเปนการจดัระบบการสะสมงานเพื่อใหไดขอมูลเกี่ยวกับนักเรยีนอยาง
หลากหลายอนันําไปสูการประเมินตามสภาพที่แทจริงของนักเรียนทกุแงมุม ซ่ึงจุดเดนของแฟม
สะสมผลงาน คือ ความยืดหยุนตามเนื้อหา อายุ และพัฒนาการของนักเรียน นกัเรียนมีสวนรวมใน           
การประเมินการเรียนรูของตนเอง สงเสริมใหนกัเรียนมีแรงจูงใจในการเรียนรู นอกจากนี้ครูยัง
สามารถใชแฟมสะสมผลงานในการพัฒนาวางแผนการจัดการเรียนการสอนทั้งรายบุคคลและ       
รายกลุมทั้งในระยะสั้นและระยะยาว อีกทั้งยังสามารถใชเปนสื่อกลางในการประชาสมัพันธระหวาง
ครูกับผูปกครองของ นักเรียนและโรงเรียนกับชุมชนไดเปนอยางดี (กรมวิชาการ, 2540)  
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 จากการศึกษาผลการวิจัยที่เกี่ยวกับแฟมสะสมผลงานที่ผานมา พบวาการนําแฟมสะสม
ผลงานมาใชในประเทศไทยนั้นสวนใหญเปนแฟมสะสมผลงานนักเรียนที่ใชในเชิงของการศึกษา
พัฒนาการของผูเรียนทางดานทักษะการอานและการเขยีนภาษาไทยและภาษาอังกฤษ สัมฤทธิ์ผล
ของการนําแฟมสะสมผลงานมาใชพอสรุปไดดังนี ้

1. แฟมสะสมผลงานสามารถใชเปนหลักฐานแสดงใหเหน็ถึงพัฒนาการของผูเรียน 
2. แฟมสะสมผลงานสามารถใชสําหรับประเมินผลการเรียน ตามจุดประสงคการเรียนรูทั้ง 

ทางดานพุทธพิิสัย จิตพิสัย และทักษะพิสัย 
3. แฟมสะสมผลงานสามารถใชสําหรับประเมินความกาวหนาของผูเรียน   
สวนในดานสมัฤทธิ์ผลทางการเรียนการสอน แฟมสะสมผลงานมีผลโดยตรงตอครูผูสอน 

และผูเรียน ทั้งนี้สามารถจําแนกไดดังนี ้
 สัมฤทธิ์ผลท่ีมีตอครูผูสอน ทําใหครูผูสอน 

1. ลดบทบาทการเปนศูนยกลางในการเรยีนการสอนลง 
2. ใชเทคนิคและกิจกรรมการเรยีนการสอนมากขึ้น 
3. สามารถเห็นจดุออนในการจดัการเรียนการสอนของตน 
4. มีเจตคติและความภาคภูมิใจในการชวยพฒันานักเรยีน 
สัมฤทธิ์ผลท่ีมีตอผูเรียน ทําใหผูเรียน 
1. มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงขึ้น 
2. มีทักษะทางการเรียนสูงขึ้นและพัฒนาตนเองใหดีขึ้น 
3. มีแรงจูงใจในการเรียนมากขึ้น 
4. ไดทราบความกาวหนาของตนเอง 
5. มีเจตคติที่ดีตอการเรียน เพราะไดมีสวนรวมในการประเมินตนเอง การตัดสินผลงาน 

จากการปฏิบัตจิริงกอใหเกิดความรูสึกวามคีวามยุติธรรม (พรรณวลัย ครีีวงศวัฒนา, 2542) 
 
 การนําแฟมสะสมผลงานมาใชในการเรยีนการสอนจึงเปนการสงเสริมสัมฤทธิ์ผลทาง       
การเรียนการสอนตอครูและบทเรียนโดยตรง เชน งานวจิยัของ สมชาย มิ่งมิตร (2539) ที่ไดศึกษา
เร่ือง ผลของการประเมินจากพอรตโฟลิโอท่ีมีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทยของนักเรยีน
ช้ันประถมศึกษาปที่ 5 โดยมวีัตถุประสงคเพื่อศึกษาผลของการประเมนิจากแฟมสะสมผลงานที่มีตอ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาไทยและเจตคติของนักเรียน ผลการวจิัยพบวานกัเรยีนที่ไดรับ     
การเรียนโดยใชแฟมสะสมผลงานมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคตสูิงกวานักเรียนที่ไดรับ       
การประเมินแบบดั้งเดิม และงานวิจัยของ ชัยฤทธิ์ ศิลาเดช (2540) ที่ไดศึกษาเรื่อง การพัฒนาแฟม
สะสมผลงานในการประเมนิการเรียนวิชาภาษาอังกฤษในระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ผลการศึกษา
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พบวา กระบวนการของการใชแฟมสะสมผลงานชวยใหนักเรียนมีความสามารถในการใช
ภาษาอังกฤษและความกาวหนาทางการเรียนในทกัษะทั้ง 4 ทักษะ คือ การฟง การพูด การอาน และ
การเขียน  และสามารถสรางแรงจูงใจในการเรียนใหแกผูเรียน  
 

นอกจากนี้งานวิจัยของ พรรณวลัย คีรีวงศวัฒนา (2542) ที่ทําการศึกษาเรื่อง ผลการใชแฟม
สะสมผลงานนักเรียนที่มีตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาจิตรกรรมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ตอนตน ผลการศึกษาพบวา ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนโดยใชแฟมสะสมผลงานสูง
กวานกัเรียนทีไ่มไดใชแฟมสะสมผลงาน นอกจากนี้ยังพบวาการใชแฟมสะสมผลงานทําใหนักเรยีน
มีทักษะการวจิารณและความคิดสรางสรรคสูงขึ้น สามารถยอมรับตนเอง ยอมรับความคิดเห็นของ
ผูอ่ืนและปฏิบัติงานรวมกับผูอ่ืนไดดีขึน้ รวมทั้งมีความรับผิดชอบ ความเอาใจใสและเห็นคณุคาใน
ผลงานของตนเองมากขึ้นอีกดวยอีกดวย ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจยัของ บุญญา สุทธิพงศ (2543)        
ที่ศึกษาเรื่อง ผลการสอนวิชาสถาปตยกรรมภายในโดยใชแฟมสะสมผลงานที่มีตอผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนของนักศึกษาระดับประกาศนยีบัตรวิชาชีพช้ันสูงชั้นปที่ 1 แผนกวิชาสถาปตยกรรม
ภายในสถาบันเทคโนโลยีราชมงคลผลการศึกษาพบวา นกัศึกษามีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
สถาปตยกรรมภายในสูงขึ้นหลังจากที่เรียนโดยใชแฟมสะสมผลงาน และยังพบวาการเรียนการสอน
โดยใชแฟมสะสมผลงานทําใหนกัศึกษามทีักษะการคิด การยอมรับและเหน็คุณคาในตนเองและ
สามารถตัดสินใจไดดีขึ้น นกัศึกษาเห็นคณุคาของการเรียน เหน็ประโยชนของการเรียนที่สามารถ
นําไปใชในชีวติประจําวนั มคีวามเพลิดเพลินในการเรยีน ยอมรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืนและมี
ความเชื่อมั่นในตนเอง 
 

อยางไรก็ตามถึงแมวาแฟมสะสมผลงานจะมีคุณคาในการจัดการเรยีนการสอนและการวดั
และประเมนิผลแลว ยังอาจอาจกลาวไดวา แฟมสะสมผลงานนอกจากจะชวยใหผูเรียนมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนสูงขึ้นแลวยังชวยใหผูเรยีนรูจกัตนเอง มีความรับผิดชอบ มีความเขาใจในการพัฒนา
ความสามารถของตน และถาผูเรียนไดประเมินตนเองกจ็ะทําใหผูเรียนยอมรับ เหน็คุณคาของตนและ
ผูอ่ืนอีกดวย (บุญญา สิทธิพงศ, 2543) แตก็ยังมขีอจํากัดของการใชแฟมสะสมผลงานบางประการ 
เชน ปญหาเกีย่วกับเรื่องเวลา แฟมสะสมผลงานจําเปนจะตองใชเวลาในการใหคะแนนหรือเกรด และ
เปนเรื่องทาทายที่จะสามารถทําใหนกัเรียนสงงานไดครบสมบูรณ (Hart, 1997 อางถึงใน เอกรินทร 
สังขทอง และ สุลัยยา หะยีหะมะ, 2543) การใชแฟมสะสมผลงานในการประเมินการเรียนการสอน
นั้นยังมีขอจํากดัในดานการใชวัสดุอุปกรณในปริมาณที่มากขึ้น อีกทั้งครูและนักเรยีนจะตองทํางาน
มากขึ้นดวย ครูตองมีความรูความเขาใจในเนื้อหาวิชาที่สอนอยางทะลปุรุโปรง นอกจากจะตองมี
ทักษะในการสอนแลวยังตองใชเวลาในการวางแผน การปรึกษากับครูคนอื่น การพฒันาสื่อ            
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การพบปะเด็ก ตลอดจนเครือ่งมือเครื่องใชตางๆ (โครงการพัฒนาทรพัยากรมนษุย, 2538 อางถึงใน 
รัตนา ธนนานนท, 2542) 

 
 อุทุมพร จามรมาน (2540) ไดกลาวถึงขอจาํกัดในการใชแฟมสะสมผลงานเพื่อตีคา
ความสามารถของผูเรียน ดังนี้ 

1. ความสอดคลองของผูเรียน/แฟมของผูเรียน มีมากนอยเพียงใด 
2. คาที่ไดจากงาน/แฟมในชวงระยะเวลาตางๆกัน (ตนป ถึง ปลายป) ควรมีคาคงที่หรือไม 
3. ความเปนมาตรฐานของคาคงที่แสดงความสามารถของนักเรียนอยูที่ใคร 
4. จํานวนงาน/แฟมที่ตองพิจารณา มีปริมาณมากจะเกิดความคุมคาเวลาแรงงานหรือไม  

และสงผลตอคุณภาพของงานที่ไดหรือไม 
 
 นอกจากนี้ขอจํากัดที่สําคัญอีกประการหนึ่งของการใชแฟมสะสมผลงานก็คือ การใชแฟม
สะสมผลงานในการจัดการเรยีนการสอนและการวัดและประเมินผลนัน้จะไดช้ินงานหรือผลงานของ
เด็กในระยะเวลาหนึ่งๆซึ่งมีเปนจํานวนมาก ทําใหครูไมสามารถที่จะเก็บผลงานของเด็กไดทั้งหมด  
(รัตนา ธนนานนท, 2542)  
 
 จากขอจํากดับางประการของการใชแฟมสะสมผลงานทําใหมีนกัการศกึษาและหนวยงาน
ดานการศึกษาไดนําเสนอแนวคิดในการบูรณาการและประยุกตใชเทคโนโลยีคอมพิวเตอรเขากับ
แฟมสะสมผลงานแบบดั้งเดมิขึ้นซึ่งเรียกวา แฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกส เชน 
 

 Helen C. Barrett (1997) กลาววา การใชแฟมสะสมผลงานในอดตีนั้นไดรวบรวมผลงานไว
บนกระดาษในหลากหลายรูปแบบ  สวนทีเ่ปนชิ้นงานเอกสาร  กระดาษและสถานทีจ่ัดเก็บจะขยาย
พื้นที่อยางรวดเร็ว  โรงเรียนจําเปนตองเพิม่สถานที่ขึ้นใหมใหเพียงพอกับความตองการตามไปดวย  
ในสวนของแฟมสะสมผลงานของนักเรียนอาจจะถูกเกบ็ไวในหองเกบ็ของหรือที่อ่ืนๆ  ครูจะตอง
เปนผูไปคนหาแฟมตางๆทีละแฟมอยางชาๆ จนกวาจะพบเอกสารหรือช้ินงานที่สะสมของนักเรียนที่
ไดจัดเก็บไว ฉะนั้นในกระบวนการใน   การบูรณาการโสตทัศนูปกรณและคอมพิวเตอรเขากับแฟม
สะสมผลงาน จะทําใหเกดิความประหยัดรวดเรว็และทําใหครูและนกัเรยีนไดเกิดการเรียนรูใน   
การบูรณาการเทคโนโลยีกับการศึกษาอยางยั่งยืน  
 

 Paul Proderick (1997) กลาววา การจัดเกบ็แฟมสะสมผลงานของนักเรียนควรจะตองนํามา
จัดเก็บอยางถูกตองและเปนระบบ โดยการนําเอาเทคโนโลยีที่ทันสมัยมาใชใหเกิดประโยชน        
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การนําเอาคอมพิวเตอรมาใชเปนสวนประกอบที่สําคัญของแฟมสะสมผลงาน (Electronic Portfolio) 
ในการจดัเก็บชิ้นงานตางๆทีสํ่าคัญของนักเรียนเปนการนาํนวัตกรรมทางการศึกษามาใชเพื่อกอให 
เกิดประโยชนทั้งครู  นักเรียน  ผูปกครอง  และผูเกีย่วของทางการศึกษา  นอกจากนี้ยงัเปน การชวย
ใหนกัเรียนไดพัฒนาทักษะการใชคอมพิวเตอรใหเกดิความชํานาญมากยิ่งขึ้น  เนื่องจากวาแฟมสะสม
ผลงานอิเล็กทรอนิกสจะชวยพัฒนาทกัษะทางดานคอมพิวเตอรและชวยพัฒนาผูเรียนในดานตางๆ 
ดังนี้  คือ ชวยสงเสริมกิจกรรมการเรียนรูของผูเรียน  และเปนขอมูลยอนกลับใหแกนกัเรียน  ครูและ
ผูบริหารเพื่อปรับปรุงการจัดการศึกษาใหดขีึ้น  นอกจากนี้ผลงานที่แสดงใน เวิลดไวลดเว็บ จะเปน
แรงจูงใจใหผูเรียนมุงมั่นสรางผลงานของตนเอง มีความสะดวกในการจดัเก็บ เพราะสามารถจัดเก็บ
ไดในสื่อทีห่ลากหลายและสามารถปรับปรุงแกไขไดสะดวกเนื่องจากเนือ้หาที่อยูบน เวิลดไวลดเว็บ 
สามารถแกไขไดจากทกุมุมโลก  
 

กรมวิชาการ (2543)  กลาววา การเก็บแฟมสะสมผลงานของนักเรียนในบางโรงเรียนมี      
การเก็บรักษาแฟมผลงานทัง้หมดแลวสงไปชั้นที่สูงขึ้นเพื่อรวบรวมชิน้งานเพิ่มขึ้นตอไป แตไมมี
โรงเรียนใดสามารถสะสมผลงานที่เพิ่มขึ้นไดตลอดนานเทานาน ซ่ึงทางเลือกหนึ่งก็คอื การเก็บแฟม
สะสมผลงานไวในแผนดิสก  
 
 การใชแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสนั้นมีความสําคัญตอการวัดและประเมินผลที่จะ
สะทอนใหเหน็ถึงสภาพการเรียนการสอนและความสามารถของนักเรียนที่แทจริงโดยเนนการปฎิบัติ
จริง จึงมีนักวิจยัทั้งในและตางประเทศที่ไดศึกษาวจิัยดานแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกส ดังเชน 
John Mathis Johnson (1993) ไดศึกษาการใชคอมพิวเตอรในการประเมนิแฟมสะสมผลงาน โดย
ศึกษาการใชคอมพิวเตอรในวิชาคณิตศาสตร  พบวา การจัดเก็บผลงานในแฟมสะสมผลงานจะตอง
ใชเทคโนโลยใีนการจดัเก็บขอมูล การพิมพงาน การผลิตผลงานของกลุม มีการใหรายละเอียดเนื้อหา
ในแฟมสะสมผลงานของนักเรียนแตละคน นักเรียนก็สามารถที่จะเขียนเลาประสบการณในการใช
คอมพิวเตอรและสามารถวาดภาพผานจอคอมพิวเตอรได นอกจากนี้  Lynn Gayle (1994) ไดศึกษา
เกี่ยวกับผลของการประเมินแฟมสะสมผลงานคอมพิวเตอรตามการรับรูของนักเรียน  ครู  ผูปกครอง 
และผูบริหารโดยวดัความกาวหนาของนักเรียนในการอานเขียน และรายการเอกสารอางอิง ที่แสดง
ถึงความตองการของทางเลือกพฤติกรรมการประเมินนกัเรียนตองการทราบวาจะทําการวัดผล
ความกาวหนาของพวกเขาอยางไร  จากการศึกษาพบวา การใชแฟมสะสมผลงานคอมพิวเตอร ทําให
เห็นความสําคัญของวิธีการที่มีประสิทธิภาพเชนเดยีวกับทางเลือกในการใชเครื่องมือประเมินผล     
ซ่ึงจะชวยใหครูผูสอนไดทราบและเขาใจกระบวนการวดัและประเมนิผล และยังชวยใหนักเรยีนไดรู
ถึงความกาวหนาของตนเอง และงานวิจยัของ  รัตนา  ธนธนานนท (2542) ที่ศึกษาเรือ่งการพัฒนา   
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การใชอิเล็กทรอนิกสพอรทโฟลิโอในศูนยการเรียนสําหรับเด็กอนุบาล โดยศึกษาผลของการใชแฟม
สะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสในศูนยการเรียนสําหรับเด็กอนุบาล พบวา การใชแฟมสะสมผลงาน 

อิเล็กทรอนิกสสามารถใชประโยชนในการจัดการศึกษาเพราะแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกส
สามารถจัดเกบ็ขอมูลไดหลายหลายรูปแบบและสามารถเก็บขอมูลไดเปนจํานวนมาก โดยข้ึนอยูกบั
อุปกรณที่ใช และยังสามารถเรียกคนหาขอมูลไดอยางรวดเร็ว  
 

การประเมินแบบสภาพที่แทจริง (Authentic Assessment) ทั้งโดยการใชโดยแฟมสะสม
ผลงานหรือแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนกิสสามารถใชเพื่อการเรียนรูของนักเรียนในทุกรายวิชาและ
ทุกระดับชัน้ตัง้แตอนุบาลศกึษา ประถมศกึษา มัธยมศกึษาและอุดมศกึษา  และเปนทางทางเลือกใหม
ของการประเมินการเรียนทีส่ามารถนําไปสูการพัฒนาผูเรียนอยางแทจริง สามารถประเมิน
ความสามารถ ทักษะ ความคดิชั้นสูงที่ซับซอน ตลอดจนความสามารถในการแกไขปญหา และ      
การประยกุตใชในวิชาตางๆ วิธีการประเมนิโดยใชแฟมสะสมผลงานนี้เปนการประเมินเชิงบวก เพื่อ
คนหาความสามารถ ความกาวหนาของผูเรียนทั้งใหความชวยเหลือแกนกัเรียนในจดุทีต่องการพัฒนา
ใหสูงขึ้นตามศักยภาพ เปนวิธีการประเมนิที่มีประสิทธิภาพในการประเมินความกาวหนาเพื่อพัฒนา
ผูเรียน (Formative Evaluation) รวมทั้งสามารถใชในการประเมินรวมสรุป (Summative Evaluation) 
ในสถานการณการสอนที่เนนนักเรียนเปนศูนยกลาง นกัเรียนไดปฏิบตัิจริง และนกัเรียนเปนผูสราง
งาน และสรางความรู โดยครเูปนผูช้ีแนะใหผูเรียนพัฒนาตนเองอยางเต็มความสามารถ (สํานักงาน
การประถมศึกษาจังหวัดกระบี่, 2538) 
 

จากผลการศึกษางานวจิัยที่ผานมา พบวา ในการเรียนการสอนภาษา ไมวาจะเปนทกัษะ 

การฟง การพดู การอาน และการเขียน มีความเหมาะสมอยางยิ่งที่จะประเมินผลโดยใชแฟมสะสม
ผลงาน ทั้งนี้เนื่องจากขอมูลที่ไดจากกระบวนการการประเมินโดยวิธีนี ้จะชวยใหนกัเรียนปรับ
กระบวนการเรียนและครูปรับวิธีการสอนที่สอดคลองกับผูเรียนอยูตลอดเวลา อันจะทําใหเกิด
ประสิทธิภาพตอการพัฒนาดานภาษาของผูเรียนไดดีกวาการใชแตแบบทดสอบแตเพียงอยางเดียว  
(ชัยฤทธิ์ ศิลาเดช, 2540) โดยเฉพาะอยางยิง่การจัดการเรยีนการสอนวชิาภาษาอังกฤษ ซ่ึงจัดไดวาเปน
วิชาที่มีความสาํคัญอยางมากในปจจุบนั 
 

 เนื่องจากปจจบุันนี้ประเทศตางๆตางใหความสําคัญตอการเรียนการสอนภาษาตางประเทศ 

เปนอันมาก  ทัง้นี้เนื่องจากความกาวหนาทางดานอุตสาหกรรม วิทยาศาสตร และเทคโนโลยี ตลอด
ทั้งความสะดวกรวดเรว็ในการติดตอคมนาคม  ทําใหแตละประเทศมีความใกลชิดกนั ตองพึ่งพา
อาศัยกันมากขึน้ จึงจําเปนที่จะตองใชภาษาตางประเทศเปนสื่อกลางในการติดตอดานตางๆ  
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ภาษาอังกฤษนบัวาเปนภาษาตางประเทศทีสํ่าคัญ และแพรหลายที่สุด  ดังนั้นภาษาอังกฤษจึงเปน
ภาษาที่จําเปนในการศึกษาขัน้สูงทั้งในและตางประเทศ เพราะตําราทางวิชาการสวนใหญจัดพิมพ
เปนภาษาอังกฤษ ผูที่รูภาษาอังกฤษจึงสามารถเขาใจความคิด ทัศนคติ วัฒนธรรมของชนชาติอ่ืนๆ 
ตลอดจนความกาวหนาทางวิทยาการใหมๆ และความเคลื่อนไหวของโลกทั้งทางดานการเมือง 
เศรษฐกิจ สังคม และอ่ืนๆไดเปนอยางด ี
 

ในการเรยีนภาษาตางประเทศ ไมวาจะเปนภาษาใดจดุมุงหมายยอมเหมอืนๆกันคือมักจะมี
จุดมุงหมายที่จะพัฒนาปญญาของผูเรียน ใหผูเรียนสามารถใชภาษานัน้ในการสื่อสารกับชาวตาง 
ประเทศไดอยางถูกตองเหมาะสม และเปนที่เขาใจกันได นอกจากนีย้งัมุงเนนใหผูเรยีนเขาใจถึง
วัฒนธรรมและการดํารงชวีติของชนชาติเจาของภาษาไดอยางถองแทขึ้น สามารถใชภาษานัน้ๆเพือ่
ประโยชนในการประกอบอาชีพและการศกึษาตอในขั้นสูง หรือในตางประเทศได  ในการเรยีน   
การสอนภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารนั้นจุดมุงหมายของการสอนก็คือเพื่อใหผูเรียนสามารถใช
ภาษาในสถานการณตางๆไดอยางเหมาะสมและถูกตองเปนที่ยอมรับของสังคม ครูผูสอนจึงตองจัด
กิจกรรมการเรยีนการสอนที่เอื้ออํานวยตอการพัฒนาทักษะทั้ง 4 ดานของผูเรียน ไดแก ฟง พูด อาน 
และเขียน   
 

การประเมินตามสภาพที่แทจริง (Authentic Assessment)  ของการจัดการเรียนการสอน
ภาษาอังกฤษเปนรายวิชาหนึ่งที่นิยมนําแฟมสะสมผลงานไปประกอบใชในการประเมินในทักษะทั้ง  
4 ทักษะ ไดแก ทักษะการฟง พูด อาน และเขียนโดยมหีลักสูตรภาษาอังกฤษซึ่งมุงเนนในการพัฒนา
คุณภาพในดานการเรียนการสอนเพื่อใหผูเรียนมีความรูความสามารถในการใชภาษาอังกฤษในระดบั
ที่มีมาตรฐาน  ตลอดจนการมุงเนนใหผูเรยีนอานออก  เขียนได  สามารถนําความรูเหลานั้นเพื่อเขาสู
สังคมและวัฒนธรรม (Social Cultural Function) และมีความเหมาะสมในสถานการณการสื่อสาร 
การจัดการเรยีนการสอนจึงตองจัดอยางเปนระบบเพื่อมุงเนนใหผูเรียนสามารถสื่อสารได  ดังนั้น
ทักษะการเขียนเพื่อการสื่อสารเปนทักษะหนึ่งที่มุงเนนใหผูเรียนตระหนกัถึงการใชภาษาอยาง
เหมาะสมกับสภาพบริบททางสังคม (Social Context) และตองคํานึงถึงความสัมพันธระหวางทกัษะ
ทางภาษา (Linguistic Skills )  (Widdowson, 1978 : อางถึงใน เอกรินทร  สังขทอง และ สุลัยยา  หะยี
หะมะ, 2543)  

 
 เนื่องจากวาทกัษะการเขียนนั้นเปนทกัษะที่ยากและมีวิธีการสอนที่ซับซอนมากกวาทักษะ
อ่ืนๆ เพราะการเขียนตองอาศัยความรูและขอมูลตางๆจากทักษะการฟง การพูด และการอาน  มาเปน
พื้นฐานเพื่อใหผูเรียนสามารถใชความรูความสามารถของตนเองถายทอดความคิดออกมาเปนภาษา
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เขียนที่ทําใหคนอื่นเขาใจความตองการของตนเองไดถูกตอง และในการเขียนภาษาองักฤษเพื่อ        
การสื่อสารผูเรียนจะตองเขียนเพื่อถายทอดความคิด  ความรูสึกขอมูลตางๆ ไปยังผูอาน  ผลงานที่
ผลิตออกไปนั้นตองอาศัยกระบวนการเขียนอยางมีระบบทั้งตั้งแตการรางและมีการตรวจสอบ      
งานเขียนหลายๆ รอบจากเพือ่นหรือมีการประเมินโดยตนเองกอนทีจ่ะถึงมือผูสอนซ่ึงการประเมิน
การเขียนจะสรางใหเกดิความทาทายในสิ่งที่ตองการปรับปรุงแกไขเพื่อใหไดงานเขยีนที่ดีที่สุด
กอนที่จะมีการถายทอดงานเขียนออกไป (Cohen, 1990: อางถึงใน เอกรินทร  สังขทอง และ สุลัยยา   
หะยีหะมะ, 2543)  
 

ดังนั้นจึงตองมกีระบวนการบงชี้ถึงความสําเร็จนั้นๆในแตละภาระงานเขยีน  และตองแสดง
ใหเห็นวาผูเรียนมีกระบวนการในการพัฒนาการเขียนอยางไร  โดยจะตองมีการประเมินตลอดเวลา
การนําวิธีการประเมินตามสภาพจริงโดยการใชแฟมสะสมผลงานมาใชในการวัดและประเมินผลงาน
เขียนของนกัเรียนก็จะสามารถสะทอนใหเห็นถึงพัฒนาการทางดานการเขียนของนักเรียนไดอยาง
ชัดเจนและสามารถกระทําไดหลายๆมิติ  ซ่ึงสอดคลองกับผลงานวิจยัที่ศึกษาเกี่ยวกบัการใชแฟม
สะสมผลงานในการวดัประเมินผลการเขียนภาษาอังกฤษของนักเรียน   ดังที่ กอบแกว  วิมานจนัทร 
(2541)  ไดศึกษาวิจยัเร่ือง  การประเมินสัมฤทธิ์ทางการเขียนภาษาอังกฤษของนักเรียนโดยใชแฟม
สะสมผลงาน  โดยศึกษาถึงความเที่ยงตรงตามสภาพปจจบุัน ความเชื่อมั่นของผูประเมินและเจตคติ
ของนักเรียนตอการประเมินงานเขียนโดยใชแฟมสะสมผลงาน จากการศึกษาพบวา การประเมิน
สัมฤทธิ์ทางการเขียนภาษาองักฤษของนักเรียนโดยใชแฟมสะสมผลงานทําใหนักเรยีนเกิดการพัฒนา
ความสามารถทางดานการเขยีนภาษาอังกฤษไดเปนอยางดี คาความเทีย่งตรงตามสภาพปจจุบันของ
การจัดอันดับที่ของอาจารยที่ปรึกษากับการจัดอันดับทีโ่ดยการประเมินโดยแฟมสะสมผลงานมี
ความสัมพันธกัน และนักเรยีนมีเจตคติที่ดตีอการประเมนิงานเขียนภาษาอังกฤษโดยใชแฟมสะสม
ผลงาน 
 

 ซ่ึงสอดคลองกับงานวจิัยของวารุณี  เลียวววิัฒนชัย (2543) ที่ศึกษาเรื่อง การพัฒนาแฟม
สะสมผลงานในการประเมนิทักษะการเขียนวิชาภาษาอังกฤษ ระดับชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1 โดยศึกษา
ผลของการใชแฟมสะสมผลงานในการประเมินทกัษะการเขียนในดานความสามารถในการเขยีนคาํ
และประโยคโครงสรางไวยากรณเพื่อส่ือความหมายตลอดจนปฏิสัมพนัธดานการเรยีนการสอน
ระหวางครกูับนักเรียน จากการศึกษาพบวา นักเรียนมีความสามารถในการเขียนคําและประโยค
โครงสรางไวยากรณพื้นฐานเพื่อส่ือความหมายโดยมีระดบัคะแนนแฟมสะสมผลงานเฉลี่ยผานเกณฑ
ที่กําหนด และมีพัฒนาการของความกาวหนาในดานทักษะการเขยีนเพิม่ขึ้น และปฏสัิมพันธดาน  
การเรียนการสอนระหวางครูกับนักเรยีนในชั้นเรียนพบวา ดานภาษาที่ใช ทั้งครูและนกัเรียนใชภาษา 
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อังกฤษบอยในชั้นเรียนดานพฤติกรรมปฏิสัมพันธทางวาจา พบวา ครูแนะนําโดยอธบิายวาควรทํา
อยางไรและทาํส่ิงนั้นเพื่ออะไร และนกัเรียนจะพดูซ้ําหรอืพูดแบบเดียวกับครู    
 

 จากที่กลาวมาขางตนจะเห็นไดวาการประเมินตามสภาพที่แทจริงทั้งการใชแฟมสะสม
ผลงานและแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนกิสมีการใชเพือ่การเรียนรูของนักเรียนในระดับตางๆและ
วิชาตางๆ  โดยเฉพาะอยางยิง่ในการเรยีนการสอนการเขียนภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร ทั้งผูเรียนที่
เปนเจาของภาษา ผูเรียนที่ใชภาษาอังกฤษเปนภาษาที่สอง และผูเรียนทีเ่รียนภาษาอังกฤษเปน
ภาษาตางประเทศ ทั้งนี้เนื่องจากจะเปนกระจกสะทอนประสิทธิภาพการทํางานของผูเรียนไดเปน
อยางดี ชวยเสริมสรางใหผูเรียนเกดิความตระหนกัเกีย่วกบัการเรียนรูดวยตนเอง การเคารพตนเอง
โดยเฉพาะในสวนของ  การประเมินตนเอง  สวนตัวผูสอนก็สามารถดําเนินการวัดและประเมินผล
ผูเรียนไดงายขึน้ มีระบบการจัดการวัดและการประเมินทีชั่ดเจนและมีการกําหนดกฎเกณฑทีแ่นนอน 
 

จากความเจรญิกาวหนาทางดานเทคโนโลยีทางการศึกษาในปจจุบันทีส่ามารถนํามาใช  
บูรณาการในสวนตางๆที่เกีย่วของกับเรื่องการจัดการศกึษา  โดยเฉพาะอยางยิ่งในการจัดการเรียน  
การสอนและการวัดและประเมินผล  ซ่ึงการใชแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสจะชวยฝกใหผูเรียน
เปนคนที่มีความรู  ความสามารถเกี่ยวกับการรวบรวมขอมูล  การแสวงหาความรู  การคิดวิเคราะห  
การสังเคราะห  การอาน  การเขียน  การนําเสนอขอมูล  และยังเปนการฝกผูเรียนใหเปนคนที่มีระบบ 
มีความอดทน มีความรับผิดชอบ  เปนคนชางสังเกต ชอบอาน ชอบเขียน  เสริมทักษะดานการสื่อสาร
และทักษะชวีติดานอื่นๆไดเปนอยางดี นอกจากนี้การใชแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสยังเปน     
การประยกุตใชเครือขายอินเทอรเน็ตในฐานะเครือขายการศึกษาใหเกดิประโยชนเพื่อการศึกษา        
อีกดวย (ประกอบ กรณีกจิ, 2544) 
 

ในฐานะของนกัเทคโนโลยีการศึกษา  ผูวิจยัไดเล็งเห็นถึงความสําคัญของการใชแฟมสะสม 

ผลงานแบบดั้งเดิมและการใชแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกส ซ่ึงเกิดจากการประยกุตใชและ   
บูรณาการเทคโนโลยีทางการศึกษาที่ทันสมัยเขาดวยกันเพื่อลดขอจํากดับางประการของแฟมสะสม
ผลงานแบบดั้งเดิมในการจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ ในสวนของการเรียนการสอนทักษะ  
การเขียนภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร  ทั้งนี้เนื่องจากการศกึษางานวิจยัทีผ่านมาขางตนเกี่ยวกับ    
การใชแฟมสะสมผลงานและแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกส  พอสรุปไดวาการใชแฟมสะสม
ผลงานแบบดั้งเดิมและแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสสามารถชวยใหผูเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทาง    
การเรียนของผูเรียนสูงขึ้น  และยังมีความสอดคลองกับการใชกระบวนการวัดและประเมินผล
ผูเรียนที่ไดกลาวไวในหลักสูตรการศึกษาขัน้พื้นฐาน พุทธศักราช 2544 ซ่ึงเนนการวดัและการ
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ประเมินที่นําไปสูการชี้ใหเหน็สภาพที่แทจริงของผูเรียน (Authentic Assessment) และสภาพจริง
ของการเรียนการสอน จากพฤติกรรมที่นักเรียนไดแสดงออก (Student Performance) การใช
กิจกรรมการประเมินตามสภาพที่แทจริง  จะชวยใหคนพบไดวาผูเรียนเรียนรูเร่ืองตางๆมากนอย
เพียงใด ทั้งนี้เนื่องจากการประเมินความสามารถในการใชภาษาเพื่อการสื่อสาร ควรประเมิน
ความสามารถในการสื่อความหมายจริงๆไมควรแยกการใชภาษาออกจากสถานการณและควรวัดให
ครอบคลุมองคประกอบทางภาษาซึ่งประกอบดวยความรูเร่ืองเสียง คําศัพท โครงสราง การใชภาษา
ในสถานการณ และกลวิธีในการสื่อสาร (กรมวิชาการ, 2545) 
  

นอกจากนี้งานวิจัยในประเทศที่เกี่ยวกับการใชแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสยังมอียู
คอนขางจํากัด  ดังนั้นผูวจิัยจงึมีความสนใจที่จะนําแฟมสะสมผลงานมาใชในการเรียนการสอน
ทักษะการเขียนภาษาอังกฤษเพื่อการศึกษาเพื่อศึกษาผลของการใชแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกส
ประกอบการเรียนการเขยีนภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 ซ่ึงผลจากการวจิัยนี้ผูวิจัยสามารถนาํไปเปนแนวทางในการปรับปรุงแกไข    
การจัดการเรยีนการสอนภาษาอังกฤษของครูและนําแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนกิสไปประยกุตใช
ในกจิกรรมการเรียนการสอนของกลุมสาระการเรียนรูอ่ืนๆตอไป  

 

วัตถุประสงคของการวิจัย 

 

เพื่อศึกษาผลของการใชแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสประกอบการเรียนการเขยีน 
ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 
 
สมมติฐานการวิจัย 
 

1.  นักเรียนที่เรียนโดยการใชแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสประกอบการเรียนการเขียน 

ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารจะมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวานักเรียนที่เรียนโดยไมใชแฟมสะสม
ผลงานอิเล็กทรอนิกสประกอบการเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 
 2.  นักเรียนที่เรียนโดยการใชแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสประกอบการเรียนการเขียน
ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารจะมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกส 
(Barrett, 2000; วิโรจน รอดเด็น, 2542, ประกอบ 
กรณีกิจ, 2544) 
1. การกําหนดเปาหมาย 
2. การสรางผลงานและรวบรวมผลงาน 
3. การคัดเลือกผลงาน 
4. การสะทอนผลงาน 
5. การประเมินงาน 
6. การประชาสัมพันธ 

การเรียนการสอนทักษะการเขียนภาษาอังกฤษ 
1. การจัดกิจกรรมการเขียน (Bowen and  
Marks, 1994 และ สุมิตรา อังวัฒนกุล, 2539) 
2. กระบวนการเขียน (Eldredge, 1995 และ  
ศิริรัตน นีละคุปต, 2530)  
3. การประเมินการเขียน (Hughes, 1989 และ  
กรมวิชาการ, 2541) 
 

 
การใชแฟมสะสมงานอิเล็กทรอนิกสประกอบ 
การเรียนการเขียนภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร 

 

 

 

 

 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
 

แผนภูมิท่ี 1 กรอบแนวคิดในการวจิัย 
 

 คําอธิบายกรอบแนวคิด 

 การพัฒนาแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกส 
 Barrett (2000) (อางถึงใน ประกอบ กรณีกิจ, 2544) ไดเสนอขั้นตอนในการพัฒนา               
แฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสแบบ 5 By 5 Model ซ่ึงมี 5 ขั้นตอน ดงันี้ 

  1. กําหนดจุดมุงหมายและผูชมแฟมสะสมผลงาน 
2. สรางแฟมสะสมผลงาน 

   3. การสะทอนตนเอง 
   4. การออกแบบการเชื่อมโยงของแฟมสะสมผลงาน 
   5. การนําเสนอแฟมสะสมผลงาน 
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 วิโรจน  รอดเด็น (2543) ไดนําเสนอรูปแบบของแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสที่
เหมาะสมสําหรับนักเรียนประถมศึกษา มี 8 ขั้นตอน ดังนี ้

1. การกําหนดเปาหมาย 
2. การเลือกสื่อเพื่อนําไปใชในการจดัทําแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนกิส 
3. การผลิต/รวบรวม 
4. การจัดเก็บ 
5. ผลงาน 
6. การปรับปรุง 
7. การเผยแพรประชาสัมพันธ 
8.  การประเมนิ 

ประกอบ กรณกีิจ (2544) ไดเสนอขั้นตอนการพัฒนาแฟมสะสมผลงานอเิล็กทรอนิกส  
ไว 7 ขั้น ดังนีค้ือ 

1. เตรียมเครื่องมือและเตรียมผูเรียน 
2. กําหนดเปาหมาย 
3. สรางผลงาน  เก็บรวบรวมผลงานและแกไขผลงาน 
4. คัดเลือกผลงานและสรางแฟมสะสมผลงานดีเดน 
5. สะทอนความรูสึกตอผลงาน 
6. ประเมินแฟมผลงานดีเดน 
7. ประชาสัมพันธแฟมผลงานดีเดน 

 การสอนทักษะการเขียนภาษาอังกฤษ 

 1. การจัดกิจกรรมการเขียน 
Bowen and Marks (1994) แบงประเภทของการจัดกจิกรรมการเขียน ไดดังนี้คือ 
 1.  การคัดลอก (copying) 
 2.การทําแบบฝกหัดการเขยีนโดยเนนโครงสรางภาษา (writing exercise)          
 3. กิจกรรมการเขียนแบบชีแ้นะ (guiding writing exercise) 
 4. การเขียนตามคําบอก (dictation ) 

 5.  การเขียนบทสนทนา (dialogue) 
 6. การเขียนสรปุ (summary) 
 7. กิจกรรมภาระงานเขียนที่เปนจริง (authentic writing task) 
 8. การเขียนเรยีงความ (essay) 
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 สุมิตรา  อังวัฒนกุล (2539) กลาววา การจดักิจกรรมเพื่อฝกทักษะการเขยีนโดยครูผูสอน
ควรยึดหลักดังตอไปนี้คือ 
  1. การสอนทักษะการเขยีนควรเปดโอกาสใหผูเรียนไดฝกและเสริมรูปแบบภาษาที่
ผูเรียนคุนเคยแลวจากการฟงและพูด 
  2.  การควบคมุการเขียนควรลดนอยลงตามลําดับ ผูเรียนควรฝกตอบสนองตอส่ิง
ช้ีแนะดวยตนเองทีละนอย 
  3. กิจกรรมการเขียนเพื่อการสื่อสารควรเนนเปนพิเศษ และหลังจากที่ผูเรียนไดฝก
การเขียนตามที่ผูสอนไดช้ีแนะแลว ผูเรียนควรมีอิสระเตม็ที่ในการเขยีน 
 2. กระบวนการเขียน 
 Eldredge (1995) กลาววาในกระบวนการเขียนมี 5 ขั้นตอน ดังนี้คือ 
  1. ขั้นกอนการเขียน (prewriting) ในขั้นนี้เปนการรวบรวมความคิดเพื่อที่จะใช
พัฒนาทักษะการเขียนโดยตองอาศัยขอมูลจากหลายๆสวนแลวทําการเลือกหัวขอที่จะเขียน 
  2. ขั้นการราง (drafting) ในขั้นนี้เปนขั้นของการจัดการขอมูลเอกสารหรือความคิด
ใหสัมพันธเกีย่วของกับหัวขอที่เขียนซึ่งรายละเอียดของขั้นนี้อยูที่เนื้อหาไมใชรูปแบบของการเขียน 
  3. ขั้นปรับปรุง (revising) หลังจากรางแลวก็จะดําเนนิการปรับปรุงขอความโดยใช
ขอวิจารณที่ไดจากการรางเพื่อพัฒนางานเขียน 
  4. ขั้นแกไข (editing) ขั้นนี้เปนขั้นตรวจสอบการสะกด การจัดการขอความและ
การใชไวยากรณใหเหมาะสม และตรวจสอบดูวาขอความที่เขียนนาดึงดูดใจมากนอยเพียงใด 
  5. ขั้นจัดพิมพ (publishing) การจัดพิมพเผยแพรกระทําหลังจากที่ไดมกีารแกไข
อยางสมบูรณแลว 
 ศิริรัตน นีละคปุต (อางถึงใน ธิดารัตน ภัทรพงศไพศาล, 2539) ไดสรุปขั้นตอนของ
กระบวนการเขียนออกเปน 5 ขั้นตอน  
  1. ขั้นกอนเขยีน (pre-writing) เปนขั้นตอนแรกในการหาขอมูลที่ใชในการเขียนที่
มีความสําคัญมาก เพราะวากอนที่จะเขียนนักเรียนจะตองรูในเรื่องที่ตนจะเขยีนโดยตองมี
ประสบการณความรู จุดมุงหมาย และรูปแบบการเขียน ในขั้นตอนนี้จะตองคํานึงถึงหัวขอเร่ืองวา
เปนหวัขอเร่ืองอะไร ครูหรือนักเรียนกําหนด หรือทั้งสองฝายรวมกันกาํหนด รวมทั้งจะตองคํานึงถึง
จุดมุงหมายในการเขียน และรูปแบบของเขียนดวย 
  2. ขั้นยกราง (drafting) เปนขั้นตอนตอมาที่นักเรียนแตละคนเขียนดวยตนเอง     
โดยรวบรวมความคิดที่ตนมอียูทั้งหมดเขียนลงบนกระดาษ ในยกรางแรกจะเขยีนทุกสิ่งที่คิดได
ทั้งหมดจากนัน้ก็จะนํามาอานเขียนยกรางตอๆไป ก็จะมกีารปรับแตงเพิ่มเติม ตัดทอน ในแตละจดุ
ตามรูปแบบและจุดประสงค 
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  3. ขั้นปรับเปลี่ยนแกไข (revising) ในขั้นนีเ้มื่อนักเรียนเขยีนเสร็จแลวจะตองนํามา
ใหผูใดอานเพือ่ปรับปรุง แกไขใหงานเขียนดีขึ้น โดยการปรับเปลี่ยน ตัดทอน เพิ่มเติม และเรียบ
เรียงใหมใหสอดคลองกับความตองการของผูอานและทาํใหงานเขียนชัดเจนขึ้น  
  4. ขั้นตรวจทานเรียบเรียง (editing) เปนขั้นตอนของการเขียนของนักเรียนที่ไดยก
รางมามีการปรับปรุงแกไขทั้งเนื้อหา รูปแบบ อานทวนจนไดครบตามจุดประสงค ตรวจสอบ
ความถูกตองทางไวยากรณ ตวัสะกด เครื่องหมายวรรคตอนตางๆ โดยตรวจทานดวยตนเองหรือให
เพื่อนตรวจ 
  5. ขั้นเผยแพร (sharing) เปนขั้นตอนสุดทายของกระบวนการเขียนทีน่ักเรียนนํา
ผลงานของตนเองไปใหผูอ่ืนอาน เชน ลงเปนบทความในหนังสือของหองเรียน หรือตดิประกาศให
เพื่อนอานและสงครู 

3. การประเมินการเขียน  
 การประเมินการเขียนนั้นเปนสวนหนึ่งในกระบวนการสอนการเขียนทีม่ีความสําคัญ
เทียบเทากับการจัดเตรียมเนือ้หา อุปกรณ และเตรียมการสอน ดงันั้นจึงมีความสําคัญเปนอยางมาก
ในสวนของการทดสอบการเขียนที่จะตองคํานึงถึงองคประกอบของการจัดการทดสอบอยางมี
มาตรฐานและมีระบบ  ทั้งนี้ Hughes (1989) กลาววา มี 3 ประเด็นทีเ่กี่ยวของโดยตรงกับการ
ทดสอบงานเขยีนที่ครูผูสอนจะตองพจิารณาคือ  
  1.  จะตองมีการกําหนดภาระงานเขียนซ่ึงเปนตัวแทนที่แนนอนของภาระงานที่เรา
คาดหวังใหนกัเรียนไดแสดงออกซึ่งความสามารถทางดานการเขียน 
  2.  ภาระงานเหลานั้นควรมตีัวอยางของงานเขียนทีจ่ะเปนตัวแทนที่แทจริงในการ
บงบอกความสามารถของนักเรียน 
  3.  เปนประเดน็ที่จําเปนที่ตองพิจารณาวาตัวอยางของงานเขียนเหลานัน้จะถูกให
คะแนนอยางเชื่อถือได 
 กรมวิชาการ (2541) กลาวถึงแนวทางในการประเมินงานเขียนของนักเรียนนัน้มีรูปแบบ
หลักๆที่นิยมใชอยู 3 แบบ คอื  

 1. การประเมนิตนเอง (self-evaluation) 
  การประเมินตนเองเปนการเปดโอกาสใหผูเรียนไดตรวจสอบวัดความสามารถ
ทางดานการเขยีนของตนเองวามีจุดเดนจุดดอยอยางไร และเปนการเปดโอกาสใหผูเรียนควบคุม 
สะทอน และประเมินทัศนคติ เปาหมาย และนิสัยการทํางาน กลยุทธการเรียนรู ความกาวหนา 
ความสําเร็จของตนเอง ซ่ึงรูปแบบการประเมินตนเองอาจอยูในสวนของชุดการเรียนรู การบันทึก
ขอมูลดวยตนเอง เปนตน 
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  2. การประเมนิโดยเพื่อน (peer evaluation) 
  การประเมินการเขียนโดยเพือ่นเปนกลวิธีหนึ่งที่นยิมใชประกอบการประเมินการ
เขียน ซ่ึงเปนการฝกการประสานงานรวมกนัระหวางเพื่อนนักเรยีนดวยกันในการที่จะแสดงความ
คิดเห็น ชวยเหลือซ่ึงกันและกันในการชวยบงชี้จุดเดนจุดดอยของเพื่อนนักเรียน ซ่ึงบรรยากาศใน
การประเมินจะชวยลดความตรึงเครียดและเปนไปอยางเปนกันเอง 
  3. การประเมนิจากครูผูสอน (teacher evaluation) 
  การประเมินโดยครูผูสอนเปนการประเมนิเพื่อหาประสิทธิภาพของงานเขียนของ
นักเรียนเพื่อทีจ่ะตัดสินเกีย่วกับคุณภาพของงานโดยตองใชรูปแบบการประเมินที่เทีย่งตรงและมี  
ความยุติธรรมและครูผูสอนจะใชผลของการประเมินเพือ่ดําเนินการอยางใดอยางหนึ่งในการพัฒนา
กระบวนการเรียนการสอนการเขียนของนักเรียน 
 
ขอบเขตของการวิจัย 
 

1. ประชากรที่ใชในการศึกษาครั้งนี้คือ  นักเรยีนชั้นมัธยมศกึษาตอนตน (ชวงชั้นที่ 3)   
ในโรงเรียนทีสั่งกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขัน้พื้นฐาน (สพฐ.) กระทรวงศึกษาธิการที่
กําลังศึกษาอยูในภาคเรยีนที่ 1 ปการศึกษา 2549   

2.   ตัวแปรในการวิจยั  
ตัวแปรที่ศึกษา  แบงเปน 2 ประเภท คือ 
1.1 ตัวแปรอิสระ  คือ การใชแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนกิสประกอบการเรียน 

การเขียนภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร 
1.2 ตัวแปรตาม  คอื ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนการเขียนภาษาองักฤษเพื่อการสื่อสาร 

โดยการใชแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนกิสประกอบการเรียน 
3.  เนื้อหาการสอนวิชาการเขียนภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร อ 32201 ภาษาอังกฤษเพิ่มเติม                 

กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ (ภาษาอังกฤษ) พทุธศักราช 2544 มีดังนี้คือ 
3.1  Writing thank you notes  
3.2  Writing  postcards  
3.3  Writing  friendly letter 

 4.  โปรแกรมสรางแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกส ผูวจิัยไดพัฒนาโปรแกรมการสรางแฟม
สะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสดวยโปรแกรม  Macromedia Dreamweaver MX 2004 และพัฒนา
สคริปตในรูปแบบ ASP (Active Server Pages) โดยใช Microsoft Access เปนฐานขอมลู และติดตั้ง
บนเครื่องบริการเว็บ (Web Server)  
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คําจํากัดความที่ใชในการวิจัย 
 

1. แฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกส  หมายถงึ  การพัฒนาแฟมสะสมผลงานของนักเรียน 
บน เวิลดไวดเว็บ (World Wide Web) ดวยโปรแกรมการสรางแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสใน 
การรวบรวมและจัดเก็บผลงานการเขียนภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารของนักเรียนแตละคนเพื่อ
สะทอนใหเหน็ถึงพัฒนาการและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

2. การเรียนการเขียนภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร  หมายถึง  การเรียนการสอนทักษะ 
การเขียนภาษาอังกฤษที่ครูผูสอนจัดกิจกรรมการเขียนขึน้เพื่อใหผูเรียนสามารถใชภาษาอังกฤษใน 
การถายทอดงานเขียนของตนไปยังผูอานไดอยางถูกตองเหมาะสมทั้งดานรูปแบบการใชคํา วลี 
ประโยค และการเชื่อมโยงขอความกันอยางมีความหมาย 

3.   ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง คะแนนทดสอบหลังเรียน หลังจากการเรียนวิชา     
การเขียนภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร ซ่ึงประเมินผลเมื่อส้ินสุดการทดลอง 

 
ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 

1.  ทําใหทราบถึงผลของการใชแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสประกอบการเรียน 
การเขียนภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 3 
 2.  ผลที่ไดจากการศึกษาสามารถนําไปใชเปนแนวทางสาํหรับครูภาษาอังกฤษในการนําแฟม
สะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสไปใชในกิจกรรมการเรียนการสอนภาษาอังกฤษในทกัษะดานอื่นๆ  
 3. ใชเปนแนวทางสําหรับครูผูสอนในการนําแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสไปใชใน
กิจกรรมการเรยีนการสอนและการประเมนิผลการเรียนในวิชาอ่ืนๆ 



บทที่ 2 
 

เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
 
 การวิจยัคร้ังนีต้องการศึกษาผลของการใชแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสประกอบ       
การเรียนการเขียนภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยม             
ศึกษาปที่ 3  ผูวิจัยไดศกึษาเอกสารและงานวิจยัที่เกีย่วของตามลําดับหวัขอตอไปนี ้
 การประเมินโดยใชแฟมสะสมผลงาน 
 แฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกส 
 การเรียนการสอนการเขียนภาษาอังกฤษเพือ่การสื่อสาร 
 งานวิจยัที่เกี่ยวของ 

 
การประเมินโดยใชแฟมสะสมผลงาน 
 
 แนวโนมหนึ่งในปจจุบนัเกีย่วกับการวัดและประเมนิผลที่เปนที่ยอมรับของนักการศึกษา 
คือ การประเมนิที่เนนการปฏิบัติงานซึ่งเปนการประเมนิที่แสดงใหเหน็กิจกรรมที่นักเรียน
สรางสรรคช้ินงานหรือคําตอบที่แสดงใหเห็นถึงทักษะการเรียนรูที่ไดมาของผูเรียน การประเมินนี้
จะเปนการประเมินความสามารถของผูเรียนในการที่จะถายโอนความรูและความเขาใจไปสูรูปแบบ
ของการกระทาํหรือช้ินงาน (Charbonneau and Reider, 1995) ทั้งนี้ Airasian (1993) กลาววา           
มีลักษณะจําเปนพื้นฐาน 4 ประการ ในการประเมินโดยเนนการปฏิบัตงิาน คือ  

1.    ตองมีเปาหมายที่ชัดเจนสําหรับการประเมิน 
2. ตองมีการกําหนดรูปแบบการวัดและการสังเกตถึงพฤติกรรมการแสดงออกของ      

นักเรียนในแตละคนไว เพื่อที่ผูประเมินจะไดประเมนิไดอยางถูกตอง 
3. มีการสรางบริบทการวัดที่เหมาะสมและถกูตองในแตละพฤติกรรมการแสดงออกหรอื 

ช้ินงานของนกัเรียน 
4. มีการสรางเกณฑการใหคะแนนหรืออัตราการใหคะแนนและเครื่องมอืที่จําเปนเพื่อใช 

ในการประเมนิ 
 
 ทั้งนี้ความนาเชื่อถือและความเที่ยงตรงของการวัดผลตามสภาพการณที่เปนจริงขึ้นอยูกับ
บันทึกขอมูลในแตละชอง การใหระดับคะแนน การตรวจเช็คแบบสอบถามและโดยผานการใชแฟม
สะสมผลงาน สวน Gold, et al., (1992) แสดงแนวคิดของการประเมินโดยเนนการปฏบิัติงานวา 
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เปนการเปลี่ยนแปลงจากการประเมินประจําภาคเรียนเพือ่วัดความกาวหนาของนักเรียน แนวคดิ
ดังกลาวจะมีการเก็บรวบรวมขอมูลเพื่อใชชวยในการพฒันาปรับปรุงการกระทําโดยผาน            
การประเมินผลตนเอง และแนวคิดดังกลาวนําไปสูการประเมินโดยใชแฟมสะสมผลงาน ซ่ึงเปน 
การเปลี่ยนแปลงที่แยกตวัออกมาอยางเห็นไดชัดจากการประเมินแบบดั้งเดิมที่มุงเนนการใชคะแนน
หรือขอสอบมาตรฐาน ทั้งนีด้วยเหตุผลที่วา แบบทดสอบมาตรฐานนัน้ไมเพยีงพอตอการตัดสินใจ
เกี่ยวกับความกาวหนาของนกัเรียนจนมีคํากลาวจากนักการศึกษาบางทานวาการประเมินโดยใช
แบบทดสอบนั้นไมมีความสมบูรณพอและบอยครั้งที่มกีารแปลความผลของคะแนนอยางผิดพลาด 
นอกจากนี้ ครูผูสอนและผูบริหารบางสวนอาจมีความเขาใจไมกระจางชัดเกีย่วกับการประเมินของ
นักเรียน นอกจากนี้ครูผูสอนอาจขาดประสบการณหรือการอบรมพื้นฐานเกีย่วกับการวัดผลทาง
การศึกษา อยางไรก็ตาม Brandt (1992) ไดกลาวถึงขอสังเกตบางประการในการนําการวัดผลโดย
เนนการปฏิบัตงิานมาใชเพื่อใหเกิดประโยชนสูงสุด โดยเขากลาววาส่ิงที่นักการศึกษาควรระวังเปน
อยางมากในการวัดผลก็คือ จะตองมีความเชื่อมั่น นั้นหมายถึงคะแนนที่ไดจะตองบอกถึง 
การปฏิบัติงานนั้นจริงๆ มีความชัดเจนพอและถูกตอง ซ่ึงคําถามที่วานักการศึกษาจะสรางใหเกดิ
หลักฐานไดอยางไรนั้นก็คือ จะตองจดัหาหลักฐานที่เพียงพอที่จะทําใหรูสึกมั่นใจวาคะแนนที่ไดนัน้
เปนตัวแทนความสามารถจากการปฏิบัติงานของนักเรียนจริงๆและตองมั่นใจวามีขอมูลที่เพียงพอ
จากการรวบรวมภาระงาน นอกจากนี้ควรมีการฝกฝนและปรับใชเกีย่วกับกระบวนการของการให
คะแนนดวย และควรมีรูปแบบของการวัดตัดสินที่หลากหลาย (Multiple Judges) เพือ่ใชกับการชีว้ดั
ที่ตองการความเชื่อมั่นที่ถูกตอง ในสวนของความเที่ยงตรงก็เชนเดยีวกัน ทั้งนีก้ารที่มีภาระงานตาม
สภาพกาลที่เปนจริงไมไดหมายความวาเปนเครื่องแสดงความเที่ยงตรงในสิ่งที่ซับซอนของภาระ
งานไดหมด  เนื่องจากแตละภาระงานมีความแตกตางกันและคะแนนทีไ่ดจากภาระงานหนึ่งก็ใชวา
จะเปนเครื่งแสดงถึงตัวแทนของงานทั้งหมด นักการศึกษาไดแสดงความเห็นวาในการปฏิบัติงาน
อยางนอยผูเรียนควรไดรับการฝกฝนอยางนอย 6 ภาระงานที่มีความแตกตางกันในแตละโปรแกรม 
 
 จากความคาดหวังสูงสุดทางดานการศึกษาในการที่จะนําเอาแนวความคิดใหมมาใชใน    
การประเมินจงึเปนที่มาของการนําเอาการประเมินโดยใชแฟมสะสมผลงานเขามาใชในระบบของ
การศึกษา ทั้งนี้  Fusco and Hauck (1995) กลาวเกีย่วกับการประเมินโดยใชแฟมสะสมผลงานวาวถีิ
นัยดังกลาวนี้ มีความเชื่อทางปรัชญาที่วา การประเมินเปนสวนหนึ่งที่มีความสําคัญของการสอน
และสามารถแลกเปลี่ยนหรือกระทํารวมกันไดกับนกัเรียนเอง ครู อาจารย หรือผูปกครอง การใช
เครื่องมือการประเมินที่หลากหลายเพื่อตองการสรางใหเกิดมิติของมุมมองที่แสดงถึงความสามารถ 
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ของนักเรียนในลักษณะทีแ่ตกตางกัน การใชแบบทดสอบมาตรฐานอยางเดียวไมสามารถที่จะจัด
กิจกรรมตางๆตามหลักสูตรที่จัดไวใหผูเรยีนไดมีประสบการณเรียนรู ดังนั้นครูผูสอนสามารถที่จะ 
ใชเครื่องมือดงักลาวในการวัดความสามารถของนักเรียนในลักษณะการเรียนรูตามสถานการณจริง  
โดยการเก็บรวบรวมขอมูลตางๆมาวิเคราะหและเผยแพรถึงการเรียนรูของนักเรียนวาสามารถ
กระทําไดดีมากนอยเพียงใด ทั้งนี้การประเมินดังกลาวจะสะทอนใหเหน็ถึงระดับความรู
ความสามารถของผูเรียน สวน Northwest Regional Educational Laboratory (1997) ไดนําเสนอ
ทางเลือกใหมในการประเมนิการเรียนการสอนโดยกลาววา ในภาระงานใหมของการเรียนการสอน
ที่มุงเนนอยูทีค่วามรูและความจํานั้นคือ การจะตองสรางใหเกิดความชดัเจนทางดานการสอนและ
การวัดประเมนิผลใหมากขึน้ซึ่งจะตองสรางใหเกิดโครงสรางที่ดีกวาเดมิในการจดัเตรียมให
นักเรียนเผชิญกับกระบวนการทางความคิดที่ซับซอนมากยิ่งขึ้นซึ่งผูเรียนจะตองใชในการดํารงตน
ในสังคม  ในขณะทีก่ระแสของสังคมก็ตั้งคําถามเกี่ยวกับรูปแบบของการวัดผลซึ่งจําตองกําหนดให
เกิดรูปแบบใหมของการวัดผลที่จะชวยใหนักเรียนสามารถนําไปใชไดอยางเกิดประสิทธิภาพและ
นําไปใชกบัการใหการศึกษาสวนบุคคลที่มีความตองการเฉพาะไดอยางเหมาะสม ดังนัน้ทางเลือกที่
เกิดขึ้นคือ การวัดและประเมนิผลที่เปนกิจกรรมซึ่งสามารถประเมินไดหลายรูปแบบ มีความยืดหยุน 
และมีเปาหมายที่มุงอยูที่การวัดคุณภาพการทํางานของนักเรียนหรือโปรแกรมทางดานการศึกษา            
การประเมินนัน้จะตองสะทอนใหเห็นถึงสิ่งที่ผูเรียนไดเรียนรูไปแลว ดวยเหตุผลดงักลาว             
การประเมินโดยใชแฟมสะสมผลงานจึงเปนทางเลือกหนึ่งของการประเมินที่เนนการปฏิบัติงานของ
ผูเรียนโดยจะมุงเนนใหเห็นถึง    การตอบสนองในการทํางานมากกวาการเนนอยูทีก่ารเลือกคําตอบ
ที่ถูกตองของนักเรียน 
 
 จากแนวคิดดังกลาวจึงสรุปไดวาการประเมนิโดยใชแฟมสะสมผลงานเปนเทคนิค           
การประเมินทางการศึกษาแนวใหม ที่ใหสารสนเทศที่แสดงถึงความพยายาม เจตคติ พัฒนาการดาน
ตางๆความกาวหนาในการเรียนรู จุดเดนจดุดอยของผูเรียนตามสภาพที่แทจริง (Authentic) โดยที่
ผูเรียนมีสวนรวมในการประเมินตนเองรวมกับครูผูสอน ซ่ึงมีการพิจารณาคุณภาพของงานโดย
เปรียบเทียบกบัเกณฑการประเมินที่เปนมาตรฐาน พิจารณาตัดสินความกาวหนาจากตัวอยางงานที่
เก็บรวบรวมอยางเปนระบบ การปฏิบัติงานทักษะและเชิงวิชาการ หลักฐานเพิ่มเติมจากแหลงตางๆ
ตลอดจนขอเขยีนที่สะทอนความรูสึกเกีย่วกับตนเอง ทําใหสามารถมองเห็นพัฒนาการทุกดานของ
ผูเรียนอยางแทจริง และชวยทําใหเห็นถึงการพัฒนาของนักเรียนในดานตางๆที่กําหนดไวใน
หลักสูตร อีกทั้งผลการประเมินจากแฟมสะสมผลงานจะชวยในการปรบัปรุงการเรียนการสอน และ
พัฒนาการเรียนรูของผูเรียนใหดีขึ้น ทัง้นี้วถีินัย (Approach) ดังกลาวมคีวามแตกตางกับการประเมนิ 
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โดยใชแบบทดสอบมาตรฐาน (Standardized Test) ซ่ึงมุงเนนอยูที่ผลผลิตมากกวากระบวนการมี
สวนรวม อีกทัง้ไมสามารถที่จะประเมินไดอยางครอบคลุม ทั้งนี้ Benoit and Yang (1996) กลาววา
คุณภาพของการประเมินโดยใชแฟมสะสมผลงานจะใชวิธีการตรวจสอบเชิงคุณภาพมากกวาเชิง
ปริมาณในสองประเด็นหลักคือ 
 1.   ความตรง การตรวจสอบความตรง กระทําโดยการพจิารณาจากผลงานของนักเรียนซึ่ง
เปนหลักฐานเชิงประจักษวา ผลงานนั้นแสดงถึงความสามารถหรือผลสัมฤทธิ์ที่แทจริงของนักเรียน
ไดถูกตองเพยีงใด แทนที่จะพิจารณาจากคะแนนซึ่งมีลักษณะเปนนามธรรม 
 2.  ความเที่ยง  การตรวจสอบความเที่ยง จะเปนการหาคาความสอดคลองระหวางความเห็น
ของครูผูสอนภายนอกที่มาประเมินแฟม และมีการกําหนดใหงานมีความเปนมาตรฐาน เพื่อใหมี  
การพัฒนาการใหคะแนนเปนมาตรฐานซึ่งจะทําใหมีความเที่ยงมากขึ้น ทั้งนี้ Tierney (1991) ได
เปรียบเทียบคณุภาพของการประเมินโดยใชแฟมสะสมผลงานและ การประเมินโดยใชแบบทดสอบ
มาตรฐานดังตารางขางลางนี้ 
ตารางที่ 1 ความแตกตางของการประเมินโดยใชแฟมสะสมผลงานและแบบทดสอบมาตรฐาน 

การวัดผลโดยใชแฟมสะสมผลงาน การวัดผลโดยใชแบบทดสอบมาตรฐาน 
1. เปนเครื่องแสดงใหเห็นถึงรูปแบบการอาน
และการเขยีนของนักเรียนทีม่ีความหลากหลาย
ในสิ่งที่ตัวผูเรียนไดรับมอบหมาย 
2. เปดโอกาสใหผูเรียนไดประเมิน
ความกาวหนาและความสําเรจ็ของตนเอง และ
ชวยใหผูเรียนไดกําหนดเปาหมายการเรยีนรู 
3. สามารถวัดสัมฤทธิผลของนักเรียนแตละคน
ในขณะเดยีวกนัก็แสดงใหเหน็ความแตกตาง
ระหวางบุคคล 
4. แสดงใหเหน็ถึงลักษณะของการประเมนิแบบ
เรียนรูรวมกัน (Collaborative Approach)  
5. การประเมนิตนเองของนกัเรียนเปนเปาหมาย
ของการประเมิน 
6. เนนใหเหน็ถึงพัฒนาการความพยายามและ
สัมฤทธิผล 
7. เชื่อมโยงการประเมินและการสอนเขากบัการ
เรียนรู 

1. ประเมินผลนักเรียนในลักษณะที่มีขีดจํากัด
ของภาระงานในดานการอานและการเขยีน ซ่ึง
อาจจะไมสอดคลองกับสิ่งที่นักเรียนเรียนรู 
2. ครูมีบทบาทสําคัญในการประเมิน 
 
 
3. ประเมินนกัเรียนทุกคนในลักษณะที่มีมิติ
เดียวกัน 
 
4. กระบวนการประเมินไมมลัีกษณะของความ
รวมมือ 
5. การประเมนิของนักเรียนไมใชเปาหมายของ
การประเมิน 
6. เนนอยูที่สัมฤทธิผลเปนหลัก 
 
7. แยกการเรียนรู การทดสอบ และการสอนออก
จากกนั 
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 The Harriet W. Sheridan Center for Teaching and Learning (1997) ไดแสดงความคิดเห็น
เกี่ยวกับการประเมินโดยใชแฟมสะสมผลงานวาเปนวิถีนัยหนึ่งของการประเมินโดยเปนการเก็บ
รวบรวมหลักฐานขอมูล ตลอดจนการมีปฏิสัมพันธระหวางครูและนกัเรียน เพื่อทีจ่ะเขาใจถึง        
การทํางานและสะทอนใหเห็นถึงความรวมมือ นอกจากนี้การประเมนิโดยใชแฟมสะสมผลงานเปน
เครื่องมือหนึ่งที่มีความเหมาะสมในการทีจ่ะนําไปสูความเขาใจเกี่ยวกับการเชื่อมโยงระหวาง       
การอานเขียนของนักเรียน เปนการประเมนิความเปลี่ยนแปลงทางดานความหมายและวิธีการสอนที่
มีตอการเรียนรูภาษาและสอดคลองกับหลักสูตรแนวใหมซ่ึงมีการบูรณาการลักษณะการเรียนรูทั้ง 4 
ทักษะซึ่งไดแก ฟง พูด อานและเขียน เปนการเนนอยูที่กระบวนการของการสรางความหมายเพื่อให
ผูเรียนเกดินิสัยรัก     การอาน และเนนกจิกรรมของการแกปญหา และทักษะการคิด ตลอดจน
ทํางานรวมกนั ซ่ึงเปนองคประกอบสําคัญของการเรียนรู ดังนั้นประเดน็สําคัญในการพัฒนาแฟม
สะสมผลงานก็จะมีความเกีย่วของกับการจัดโครงสรางการประเมินกจิกรรมตางๆใหสอดคลองกับ
หลักสูตรและเปาหมายของการสอน ซ่ึงการใชแฟมสะสมผลงานประเมินผลนักเรียนจะสามารถ
กระทําไดอยางตอเนื่อง นักเรียนมีสวนรวมอยางจริงใจในการพัฒนาความกาวหนาของตนเองใน
ฐานะผูใชภาษา  
 

แนวความคิดดังกลาวมีความสอดคลองกับ Northwest Regional Educational Laboratory 
(1997) ที่กลาววาการประเมนิโดยแฟมสะสมผลงานเปนอีกทางเลือกหนึ่งทางการศึกษา เนื่องจาก
แนวโนมความเปลี่ยนแปลงทางการศึกษามีความตองการที่จะจัดโครงสรางการวัดและประเมินผล
ในการเตรยีมนักเรียนใหเผชิญกับการดํารงอยูในสังคมที่ตองใชความคิดสลับซับซอน ดังนั้น
บทบาทของแบบทดสอบ (Test) ควรลดลงและควรมกีารคิดคนรูปแบบการประเมินเพื่อที่จะชวยให
นักเรียนสามารถดําเนินการสอบอยางเกิดประสิทธิภาพ และชวยใหนกัเรียนไดคนพบความตองการ
ของตนเองตามความเปลี่ยนแปลงของกระแสสังคม ทั้งนี้การประเมินโดยใชแฟมสะสมผลงานเปน     
การใชรูปแบบการประเมินทีม่ีความหลากหลายสามารถขยายปรับเปลีย่นเวลา รวมทัง้จุดมุงหมายที่
ตองการใหนักเรียนทํางานทีม่ีคุณภาพ ตลอดจนการมแีนวทางในการเกบรวบรวมขอมูลเพื่อให
รายละเอียดทีถู่กตองเกี่ยวกบัตัวนักเรียนเองวาตนไดเรียนรูอะไรบาง เพื่อผูเกี่ยวของจะไดดําเนนิ   
การตอไปเกีย่วกับการจัดโปรแกรมทางการศึกษาที่เกดิคณุภาพ  

 
College of Agricultural Sciences, Penn State University (1999)  กลาววาแฟมสะสม

ผลงานเปนอีกรูปแบบหนึ่งของการประเมนิตามสภาพกาลที่เปนจริงและเปนรูปแบบหลักๆใน
หลายๆรูปแบบของการประเมิน ทั้งนี้การประเมินโดยใชสะสมงานจะเกี่ยวของกับชนิดของ
โครงสรางของกิจกรรมการวัดผลที่นักการศึกษาเรียกวาเปนการวดัผลตามสภาพกาลที่เปนจริง หรือ 
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การวัดผลที่เนนอยูที่การปฏบิัติงาน อยางไรก็ตามการวดัผลดังกลาวจะเปนแหลงขอมลูที่มีคุณคา
สําหรับครูและนักเรียนเอง โดยเฉพาะการที่ตองการใหผูเรียนสามารถตอบสนองตอการเรียนรู
มากกวาจะเปนแคการจดจําขอมูลที่ถูกตอง แตทั้งนี้จะตองสามารถประยุกตความรูได นอกจากนี้
การแกไขปญหาในการเรียนจําเปนอยางยิ่งที่จะตองมีการใชแหลงขอมูลที่หลากหลาย ซ่ึงนักเรยีน
จะตองเลือกใชขอมูลจากแหลงที่มีอยูได ภาระอีกประการหนึ่งของการวัดผลดังกลาวคือการ
นําเสนอภาระงานที่มีจุดเนนที่เปนจริง (Realistic Focus) ซ่ึงหมายถึงการประเมินนั้นควรมุงใหมี
ภาระงานที่ผูเรยีนจะตองแสดงหรือปฏิบัติในสวนทีเ่กีย่วของกับการพฒันาการตอบสนองตอ
สถานการณการเรียนรูที่เปนจริงที่ผูเรียนประสบไมใชคําตอบที่ถูกตอง เนื่องจากเนื้อหาในแฟม
สะสมผลงานนั้นผูเรียนเปนผูผลิตขึ้นเอง จึงควรไดใชเนือ้หานั้นอยางแขงขันเพื่อเสริมสรางความ
เจริญเติบโตและพัฒนาการในฐานะผูใชภาษา 
 
 ความหมายของแฟมสะสมผลงาน 

นักการศึกษาหลายทาน ไดใหนยิามความหมายของแฟมสะสมผลงานในลักษณะคลายคลึง
กัน ดังนี ้

Hamns and Adams (1991) กลาววา คําอธบิายที่ดีที่สุดของแฟมสะสมผลงาน ก็คือส่ิงที่
บรรจุหลักฐานอันแสดงถึงทักษะของบุคคล หลักฐานทีส่ะสมไวในแฟมสะสมผลงานสามารถใช
เปนเอกสารทีแ่สดงใหเห็นถึงพัฒนาการ ความเจริญงอกงามในดานความสามารถ เจตคติ ทักษะ 
และความปรารถนา แฟมสะสมผลงานมีความหมายมากกวากลองบรรจุผลงานนักเรยีน เพราะเปน
เครื่องมือที่ครูสามารถนําไปใชในชัน้เรียน เพื่อชักนํานักเรียนมาอภิปรายแสดงความคดิเห็นรวมกนั
จากชิ้นงานที่ตนเองคิดวาดีและช้ินงานที่เพือ่นรวมชั้นเรยีนนําเสนอ การสะทอนนี้จะเปนหนทาง
นําไปสูการรูจกัคิดและเพิ่มพูนศักยภาพในการเรียนตอไปในอนาคต แฟมสะสมผลงานยังเปนสิ่งที่
เชื่อมโยงใหครูและนักเรยีนมีสัมพันธภาพที่ดีตอกัน 

 
Lapp, et al., (1992) กลาววาแฟมสะสมผลงานคือที่จัดเกบ็รวบรวมตวัอยางงานเขยีนของ

นักเรียนและวตัถุอ่ืนๆโดยเปาหมายเบื้องตนของการใชแฟมสะสมผลงานคือใชเพื่อพฒันา            
การประเมินตนเองของนักเรยีน และใชในการวิเคราะหพัฒนาการของนักเรียนในฐานะผูใชภาษา
ใหกลายเปนผูเรียนที่มีศักยภาพมากยิ่งขึน้ ทั้งนี้แฟมสะสมผลงานจะสะทอนใหเห็นถึงการอานและ   
การเขียน สวนการจัดเก็บสามารถเก็บไวในแฟม กลอง หรือช้ันวางทีม่ีพื้นที่กวางพอ นอกจากนี้
แฟมสะสมผลงานยังเปนที่ทีจ่ัดเก็บพัฒนาการทางดานความคิด ความกาวหนา และความสําเร็จใน        
การเรยีนภาษา และกลายเปนเครื่องมือที่มีศักยภาพสําหรบัการจัดการใหนักเรยีนมีพฒันาการที่ดี     
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ในแงของผูใชภาษาและเปนนักคิด และยังมีบทบาทสําคัญในสวนของกระบวนการประเมิน และ    
ยังชวยเติมเต็มการประเมินแบบขอสอบมาตรฐานใหมีความสมบูรณมากขึ้น 

 
Calfee and Perfumo (1993) ไดกลาวถึงแฟมสะสมผลงานวาหมายถึงการสะสมวัตถุดบิ

ตางๆตลอดปการศึกษา อาทเิชน ตัวอยางผลงานการเขียน การอาน บญัชีรายช่ือหนงัสือที่ใชอาน 
บันทึกการอาน รางการเขียนอยางหยาบๆ รางที่สมบูรณ บันทึกการเขารวมการสัมมนา เอกสารที่
ไดรับการตีพมิพเผยแพร งานโครงการที่กําหนดใหทําหรือสนใจคิดทําดวยตนเอง หลักฐานตางๆ
เหลานี้ไดผานวิเคราะหืโดยนักเรียนเองวาเปนชิ้นงานดทีี่สุด 

 
Mc Daniel (1994) กลาววา แฟมสะสมผลงานคือแฟมหรือไฟลที่จัดเกบ็ของขอมูลที่มี   

ความหลากหลาย เปนเอกสารที่แสดงถึงประสบการณและความสําเร็จของนักเรียน 
 
De carlo (1995) กลาววา แฟมสะสมผลงานคือระบบของการจัดเก็บขอมูลซ่ึงผลิตโดย

นักเรียนหรือครูซ่ึงจะเปนตวับงชึ้งความพยายามและความกาวหนาที่ไดจากการอานและการเขยีน
ในการใชแฟมสะสมผลงาน ครูผูสอนสามารถที่จะควบคมุความกาวหนาของการอานและการเขยีน
ของนักเรียนและทําการเก็บรวบรวมขอมลูอยางตอเนื่อง และสนับสนุนใหนักเรียนประเมินผล
ความกาวหนาของตนเอง 

 
Charbonneau  and Reider (1995) กลาววาแฟมสะสมผลงานหมายถึง แฟมที่รวบรวม

เกี่ยวกับภาระงานที่จัดทําเสรจ็เรียบรอยแลวจากชวงเวลาที่ครูกําหนดใหนักเรยีนไดปฏิบัติ ทั้งนี้ตัว
นักเรียนเองหรือครูผูสอนเปนผูเลือกตัวอยางของชิ้นงาน โดยช้ินงานทีค่รูและนักเรยีนเลือกนี้จะเปน
ตัวบงชี้ที่ดีของการทํางานของนักเรียน นอกจากนีแ้ฟมสะสมผลงานนั้นจะมีการประเมินโดยตัว
นักเรียนมากกวาตัวครูหรือผูบริหาร ซ่ึงนักเรียนเองจะมีโอกาสในการอธิบายเกี่ยวกับชิ้นงานหรือ
แฟมสะสมผลงานของตนเอง สวนการจดัเก็บชิ้นงานจะมีการลงวันที่กาํกับทุกชิ้น และมีการบันทกึ
ประเด็นทีไ่ดสะทอนถึงการทํางานเปนกลุมที่มีประสิทธิภาพไว 

 
Popham (1995) กลาววาแฟมสะสมผลงานคือการจัดเกบ็รวบรวมงานของนักเรียนอยางมี

ระบบ แฟมสะสมผลงานจะแสดงใหเห็นถึงทักษะและความสําเร็จในการผลิตช้ินงานของนักเรียน 
จุดเดนของแฟมสะสมผลงานอยูที่การที่สามารถปรับปรุงชิ้นงานใหเหน็ถึงทักษะทีไ่ดพัฒนาใหมี
ความกาวหนาอยูเสมอของผูเก็บรวบรวม 
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Ruddell and Ruddell (1995) กลาววา แฟมสะสมผลงานหมายถึงชุดของผลงานที่แสดง

ความสําเร็จของนักเรียนในการเรียนรูในชวงของการเรยีน ซ่ึงมีลักษณะการใชเชนเดียวกับแฟม
สะสมผลงานของศิลปนที่รวบรวมเอกสารและงานที่แสดงใหเห็นถึงความกาวหนาในชวงระยะเวลา
ของการปฏิบัติงาน 

 
 จากนยิามตางๆเบื้องตนสามารถสรุปไดวาแฟมสะสมผลงาน หมายถึงที่จัดเก็บขอมูล 
ขาวสารตางๆที่ทรงคุณคา ซ่ึงมีความหลากหลาย โดยมีระบบการจดัเกบ็ที่เปนขั้นตอน และผูจัดเกบ็
เปนผูพิจารณาแลววาเปนชิ้นงานหรือขอมูลที่ดีที่สุด ทั้งนี้ขอมูลเอกสารตางๆที่จัดเกบ็นั้นจะเปน    
ตัวสะทอนถึงพัฒนาการ ความกาวหนา ความมุงมั่นในการทํางานของนักเรียน และนําไปสู          
การพัฒนาการเรียนรูในทศิทางที่ดีขึ้นในแตละขอบขายรายวิชา 
 
  ความเปนมาของการประเมินโดยใชแฟมสะสมผลงาน 
 กรมวิชาการ (2539) กลาวเกีย่วกับความเปนมาของแฟมสะสมผลงานวาการประเมนิจาก
แฟมสะสมผลงานไดพัฒนามาจากการที่ศลิปนและนักโฆษณานําผลงานของตนที่แสดงถึง
ความสามารถ ความคิดริเร่ิม ความอัจฉริยะ และงานที่ตนรักจัดเก็บสะสมในกระเปา หรือแฟมที่
เรียกวา Portfolio มาจัดแสดงหรือเสนอใหแกผูวาจางทําหรือบุคคลอื่น เพื่อใหผูอ่ืนไดรับรู ช่ืนชม 
ยอมรับความสามารถของตนซึ่งนักการศกึษาไดนําแนวคิดของแฟมผลงานของศิลปน หรือ 
นักโฆษณามาประยุกตใชกบันักเรียนโดยเนนบทบาทใหนักเรยีนเปนผูสรางความรูจากสิ่งที่ได
เรียนรู ความเขาใจตลอดจนประเมินความกาวหนาของตนเอง ดังนัน้แฟมสะสมผลงานของนักเรียน
จึงเปนที่สําหรบันักเรียนไดเก็บสะสมผลงานที่แสดงถึงความคิดสรางสรรค ความคิดริเร่ิม ในการ
นําเสนอผลงานของตนเองไดดี นอกจากนีย้ังสามารถวัดทักษะ ความสามารถ และความอัจฉริยะ
ของบุคคลไดดีกวาการบรรยาย ความสามารถของบุคคล (Resume) หรือการทดสอบความรูซ่ึงการ
ประเมินแบบเดิมไมสามารถวัดสิ่งเหลานีไ้ด สําหรับสิ่งที่ใชเก็บผลงานของนักเรียนนัน้อาจจะเปน
กลองกระดาษ แฟม ช้ัน หรืออ่ืนๆก็ได แลวแตความเหมาะสมกับชิ้นงานของนักเรียน ซ่ึงโดยทั่วไป
นิยมใชแฟมหรือกลอง ในทีน่ี้เรียก Portfolio ของนักเรียนวาแฟมสะสมผลงานของนักเรียน  
 

 Gold, et. Al. (1992) กลาวเกีย่วกับความเปนมาของการใชแฟมสะสมผลงานวาในปจจุบัน
นี้นักวิชาการในหลายๆระดบั ตั้งแตอนุบาลจนถึงวิทยาลยัไดมกีารศึกษาและทําวจิัยเกีย่วกับการนํา
แฟมสะสมผลงานไปใชประกอบในการเรียนการสอน  ผลสรุปสวนใหญปรากฏออกมาในเชิงบวก
ทั้งนี้เนื่องจากเปนการเก็บรวบรวมผลงานของนักเรียนอยางเปนระบบ  
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แฟมสะสมผลงานยังสามารถแสดงถึงกิจกรรมและกระบวนการของการอานและเขียนได

อยางเปนรูปธรรม นอกจากนี้ยังเปดโอกาสใหครูและนกัเรียนเกิดความรวมมือระหวางกันอนัเปน         
การสนับสนุนใหเกิดความเขาใจของพัฒนาการของการอานและการเขยีน ทั้งนี้แฟมสะสมผลงานจะ
ชวยในการจดัเก็บบันทึกทั้งแงพฤติกรรมการทํางานเชิงคุณภาพและปรมิาณงานของผูเรียนตลอด
ชวงเวลาและยงัชวยสนุบสนนุใหผูเรียนมีสวนรวมในประสบการณของการอานและการเขียน ทั้งนี้
อยูในรูปการสอนโดยตรงและไมไดสอนโดยตรง นอกจากนี้ยังชวยใหผูเรียนมีปฏิสัมพันธและเกิด
การเรียนรูในบริบทสวนบุคคล ความเดนชัดของการใชแฟมสะสมผลงานมีความโดดเดนในแวดวง
ของการศึกษาอยางตอเนื่องดังที่  Moore (1995) กลาววาแฟมสะสมผลงานกําลังเปนที่นิยมอยาง
แพรหลายสําหรับครูและโรงเรียนตางๆทีม่ีการประเมินโดยเนนการปฏิบัติงาน ซ่ึงการประเมินโดย
ใชแฟมสะสมผลงานเปนการนําเอาผลงานของนักเรียนทีไ่ดคัดเลือกแลวมาทําการประเมินโดย
นักเรียน ครู หรือประเมินโดยทั้งสองฝายซ่ึงการประเมินคาของงานนั้นจะชวยใหนกัเรียนกําหนด
ตนเองโดยเฉพาะทําใหนกัเรียนไดทราบวาตนเองคือใคร สวนการประเมินไมใชแคการประเมิน
ความถูกตองเทานั้นแตยังรวมถึงความเขาใจ (Hansen, 1995)  
 

นอกจากนี้การประเมินโดยใชแฟมสะสมผลงานจะเปนตวัแสดงใหเห็นการจัดระบบ       
การจัดการเก็บหลักฐานของผูเรียนเพื่อเสนอใหเหน็ถึงความสําเร็จของงานที่ไดปฏิบัตไิว และจะ
แสดงใหเห็นถึงความกาวหนาของงานในแตละวัตถุประสงคหรือเปาหมายของการเรยีนรูในแตละ
จุดที่ไดมกีารกาํหนดไว ดังนัน้ในสถานการณของโรงเรียนการใชแฟมสะสมผลงานจะเปนมากกวา
แฟมสะสมผลงานของนักเรยีนในแตละชวงเวลา แตเปาหมายทีแ่ทจริงที่ไดรับคือการมองเห็นความ
เขาใจที่ถูกตองและพัฒนาการที่เกิดขึ้นของนักเรียน ซ่ึงจะเปนตวัชวยใหนักเรยีนไดประเมิน
ความกาวหนาของตนและเปนตัวชวยใหครูผูสอนไดตัดสินใจเกี่ยวกับการประเมินนกัเรียนในแตละ
เปาหมายทีไ่ดตั้งไว จากรูปแบบของความยดืหยุน ความมศีักยภาพและมีลักษณะของความเปนสวน
บุคคลนั้นแฟมสะสมผลงานยังสามารถชวยใหผูเรยีนแสดงความรูและทักษะทีพ่วกเขาไดรับและยงั
เปนตัวชวยในการกําหนดแนวทางโปรแกรมการเรียนรูทางการศึกษาไดเปนอยางดี  แนวความคิด
ดังกลาวสอดคลองกับแนวความคิดของ Pophan (1995) ที่กลาววา การประเมินควรเปนสวนหนึ่ง
ของ       การสอนไมควรจะแยกออกจากกนั ดังนั้นบทบาทของการประเมินโดยใชแฟมสะสม
ผลงานจึงเขามามีบทบาทเปนอยางมากตอนักการศึกษาและการวัดการเรียนการสอน เนื่องจากการ
ประเมินดวยแฟมสะสมผลงานแสดงใหเหน็ถึงรูปแบบของทางเลือกที่มีความชัดเจนกวาการ
ประเมินแบบดั้งเดิม สวน Center for Excellence in Learning and Teaching (1997) กลาววาการ
ออกแบบการสอนโดยใชแฟมสะสมผลงานนั้นเปนประเด็นที่นํามาสูการอภิปรายเปนอยางมากใน 
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แวดวงการศึกษาทั้งในระดับทองถ่ินและระดับชาติ โดยเฉพาะสามารถนํามาเปนเครื่องมือ

ในการจดัเอกสารที่มีประสิทธิภาพของครู และสืบเนื่องจากการสอนเปนกระบวนการที่ซับซอนซ่ึง
จําเปนตองใชวิถีนัยที่ซับซอนดวยเพื่อมาใชในการวัดผลไดอยางเกิดประสิทธิภาพ 
 
 ลักษณะเฉพาะของแฟมสะสมผลงานทางดานการศึกษา 
 แฟมสะสมผลงานเปนแหลงจัดเก็บขอมูลทีท่รงคุณคาและสะทอนถึงพฒันาการเรียนรูของ
นักเรียนไดเปนอยางดดีังนิยามขางตน อยางไรก็ตามสิ่งที่ครูผูสอนควรทราบก็คือการรับรูเกี่ยวกับ
ลักษณะเฉพาะของแฟมสะสมผลงาน ดังที่ Paulson, et al (1991) กลาววา แฟมสะสมผลงานมี
ลักษณะเฉพาะอยาง แฟมสะสมผลงานเปนการเก็บรวบรวมงานของนกัเรียนอยางมเีปาหมายซึ่งจะ
แสดงถึงความพยายาม ความกาวหนาและความสําเร็จในแตละขอบขายเนื้อหาจากงานของนักเรียน
มีการตัดสินใหคะแนนชิ้นงานและมกีารสะทอนชิ้นงานของตัวเอง ทั้งนี้จะเห็นไดวาลักษณะเฉพาะ
ของแฟมสะสมผลงานนั้นจะเปนเครื่องมอืที่เปดเผยใหทราบถึงการเขาใจเกีย่วกับกระบวนการทาง
การศึกษาทั้งดานบุคลากรและตัวนักเรยีนเอง ถือไดวาเปนหนาตางที่สําคัญในการนําไปสูการเขาใจ
บุคคลและเปนเครื่องมือที่จะกระตุนใหนกัเรียนมีความรับผิดชอบตนเอง โดยเฉพาะการแสดงให
เห็นถึงการแสดงความเปนเจาของและไดมโีอกาสในการประเมินตามสภาพกาลที่เปนจริง ทั้งนี้เขา
ไดกําหนดลักษณะเกณฑเฉพาะของแฟมสะสมผลงานที่มีคุณภาพดังตอไปนี ้
 1.   การพัฒนาแฟมสะสมผลงานนั้นจะตองเปดโอกาสใหนักเรียนไดมกีารเรียนรูอยางเต็ม
ศักยภาพ ดังนัน้เมือส้ินสุดการเรียนรูแลวจะตองมีขอมูลหรือหลักฐานที่ไดแสดงใหเห็นถึงการได
สะทอนตนเองจากการเรยีนรูนั้นๆ 
 2.   แฟมสะสมผลงานคือแฟมที่นักเรยีนเปนฏิบัติซ่ึงเปนการสรางแนวทางเชิงสรางสรรค
ใหนกัเรียนเปนผูเรียนรูที่จะประเมินคุณคางานของตนเองนั้นนักเรียนจะตองมีความเกี่ยวโยงกับงาน
นั้นๆอยางจริงจังในการที่จะคัดเลือกงานทีน่ักเรียนไดปฏิบัติ 
 3.   แฟมสะสมผลงานจะมีความแตกตางและแยกตางหากกับระเบยีนสะสมการเรียนของ
โรงเรียน ดังนัน้คะแนนและขอมูลที่มีอยูในสวนกลางของโรงเรียนอาจนํามารวมไวในแฟมสะสม
ผลงานไดเฉพาะในกรณีที่ตองการใชเปนเครื่องมือเพื่อแสดงถึงบริบทการจัดแสดงงานในสิ่งที่
นักเรียนไดปฏิบัติ 
 4.   แฟมสะสมผลงานจะตองมีตัวอยางกิจกรรมตางๆของนักเรียนทั้งนีร้วมถึงเปาหมายใน
การสรางแฟมสะสมผลงาน ความตั้งใจ เนือ้หา มาตรฐานของงาน (อาจไดแกงานที่เปนสวนที่ดแีละ
ไมดี และชิน้งานนั้นไดแสดงใหเห็นถึงอะไรบาง) 
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 5.   แฟมสะสมผลงานนําไปใชเพื่อสนองถึงเปาหมายทางการศึกษาไดหลากหลายในชวง
ตลอดปการศึกษา ดังนั้นเนือ้หา อุปกรณ อาจสามารถนําไปจัดเก็บเฉพาะสวนทีท่ําเสร็จแลวหรือ
อาจจะประกอบไปดวยเนื้อหาท่ีผูเรียนประสงคจะตองการเก็บไวเพื่อนําเสอนตอสาธารณชนเทานัน้ 
 
 6.   แฟมสะสมผลงานอาจมีเปาหมายในการใชที่แตกตางกัน ทั้งนี้ตองไมสับสนในการใช 
โดยเฉพาะเปาหมายสวนบุคคลและความสนใจอาจสะทอนจากเนื้อหาหรือช้ินงานที่นกัเรียนได
เลือก แตขอมลูที่จัดเก็บไวนัน้อาจสะทอนถึงความสนใจของครูผูสอน ผูปกครองหรือชุมชน 
 7.   แฟมสะสมผลงานเปนเครื่องมือที่แสดงถึงความกาวหนา ดังนัน้มหีลายวีทีจ่ะแสดงถึง
ความกาวหนานั้นๆที่เห็นไดชัด คือการนําเสนอตัวอยางของงานที่นักเรยีนไดปฏิบัติจริงซ่ึงสะทอน
ถึงทักษะการเรียนรูที่ไดพัฒนา 
 8.   ลักษณะเฉพาะประการสุดทายของแฟมสะสมผลงาน คือมีทักษะมากมายและเทคนิค
ตางๆที่จะสามารถทําใหการใชแฟมสะสมผลงานเปนไปอยางมีคุณภาพ แตทั้งนีจ้ะตองไดรับ        
การสนับสนุนจากทุกฝายทั้งจากตัวนักเรยีนเองในฐานะผูเรียนและบุคคลอื่นๆที่จะพฒันาในการใช
แฟมสะสมผลงานนั้นๆ 
 
 Hart (1997) ไดกลาวถึงลักษณะเฉพาะของแฟมสะสมผลงาน 7 ประการ ซ่ึงมีความสําคัญ
ตอการใชในแวดวงของการศึกษาดังนี้ คือ 
 1.   แฟมสะสมผลงานเปนแหลงรวบรวมขอมูลที่มีความหลากหลาย ซ่ึงจะเปนตัวชวยใน
การติดตามผลการเรียนรูของนักเรียนอยูเร่ือยๆไดอยางหลากหลายตามภาระของงาน เพื่อแสดงถึง
ความสามารถของผูเรียนแตละบุคคล 
 2.   แฟมสะสมผลงานมีลักษณะของความเปนปจจุบนั ดังนั้นการสอนในชั้นเรียนและ
หลักฐานชิ้นงานในแฟมสะสมผลงานจะถูกเชื่อมโยงตอกันโดยตรง 
 3.   แฟมสะสมผลงานเปนลักษณะของการประเมินที่เปนผลลัพธ ซ่ึงจะชี้ใหเห็นถึง
ความกาวหนาและความเปลีย่นแปลงในตวันักเรียนตลอดเวลา นอกจากนี้แฟมสะสมผลงาน
ประกอบไปดวยช้ินงานของนักเรียนที่เลือกแลว ซ่ึงมีความหลากหลายในรูปแบบของการเรียนรู
มากกวาที่จะแสดงตัวอยางแคงานที่ดีเทานัน้ 
 4.   แฟมสะสมผลงานจะมีลักษณะของการกําหนดเปาหมายที่ชัดเจน ทั้งนี้การกําหนดและ
แลกเปลี่ยนเปาหมายในการสอนเพื่อใหนกัเรียนรูวาครูผูสอนคาดหวงัอะไรจากการเรียนรูของ
นักเรียนกอนที่นักเรียนจะพฒันาหลักฐานการทํางานในแฟมสะสมผลงาน 
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 5.   การกําหนดเปาหมายที่ชัดเจนในประการที่ส่ีนําไปสูการบูรณาการรวมลักษณะเฉพาะ
ในประการที่หา กลาวคือ การจัดทําหลักฐานชิ้นงานของนักเรียนจะตองจัดทําจากการประสานงาน
ระหวางรายวชิาที่ศึกษาและประสบการณของนักเรียน 
 6.   การเปนเจาของกรรมสิทธิ์ผลงานเปนลักษณะเฉพาะอกีประการหนึ่งของแฟมสะสม
ผลงานทางดานการศึกษา ทัง้นี้ในแตละหนวยเฉพาะของเนื้อหาที่ผูเรียนจะเปนผูกําหนดหลักฐาน 
และสะทอนใหเห็นถึงการประเมินชิ้นงานเหลานั้นดวยตนเอง ซ่ึงจะเปนสวนหนึ่งของ
กระบวนการพัฒนา 
 7.   แฟมสะสมผลงานทางดานการศึกษาจะมีลักษณะของธรรมชาติของเปาหมายที่
หลากหลาย (Multipurpose Nature) เราสามารถประเมินประสิทธิภาพการสอนของครูผูสอนโดยใช
หลักฐานเกี่ยวกับหลักฐานทีเ่ราใชประเมินนักเรียน และแฟมสะสมผลงานยังเปนการเชื่อมโยง
ระหวางระดับของผูเรียนกับขอบขายวิชาซ่ึงสามารถกระทําโดยครูผูสอนอื่นๆ 
 
  ชนิดของแฟมสะสมผลงาน 
 ลักษณะของแฟมสะสมผลงานสามารถจัดแบงออกไดหลายประเภททัง้นี้ขึ้นอยูกับ
เปาหมายเบื้องตนในการใชงาน ดังที ่ Jasmine (1992) กลาวถึงชนิดของแฟมสะสมผลงานวามี
หลากหลายชนิดแตกตางกนั โดยครูผูสอนอาจตัดสินใจที่จะมีเพียงชนิดเดยีวหรือหลายชนิดใน
ขณะเดียวกนัได แฟมสะสมผลงานบางสวนเปนของนกัเรียนหรือของครูหรืออาจเปนเจาของ
รวมกัน ครูควรจะลองจัดเกบ็แฟมสะสมผลงานที่เอื้ออํานวยความสะดวกและใชงานไดดีที่สุด ทั้งนี้
แฟมสะสมผลงานสามารถแบงยอยออกไดดังนี้ คือ 
 1.  แฟมสะสมผลงานที่แสดงถึงการเก็บรวบรวม (The Collection) แฟมสะสมผลงาน
ดังกลาวจะเกบ็รวบรวมแฟมงานซึ่งมีงานของนักเรียนอยู 
 2.  แฟมสะสมผลงานที่เปนตูโชวหรือการแสดงงานของนกัเรียน (The Student’s Showcase 
or Display Portfolio) แฟมสะสมผลงานดังกลาวอาจจดัเกบ็ในกลองหรือแฟมซ่ึงแสดงถึงการคัด
สรรเลือกงานของนักเรียนทีบ่งบอกถึงความกาวหนาและความสําเร็จใจการเรียน 
 3.  แฟมสะสมผลงานการประเมินโดยครูและนักเรยีน (The Teacher/Student Assessment 
Portfolio) แฟมสะสมผลงานดังกลาวจะเก็บรวบรวมเอกสารตางๆรวมถึงขอสอบหรือคะแนนสอบ 
การบันทึกการสังเกตการณ และการจัดประชุม และอื่นๆที่ครูจําเปนตองใชเปนเอกสารประกอบ  
การประเมินความกาวหนาของนักเรียน  
 4.  แฟมสะสมผลงานแหลงขอมูลของครู (The Teacher Resource Portfolio) ในแฟม
ดังกลาวจะประกอบไปดวยขอมูลเบื้องตนทางดานอุปกรณเพื่อใชสนับสนุนการทํางานของครูซ่ึง 
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อาจประกอบดวยบทความของวารสาร บันทึกยอจากชั้นเรียนหรือการประชุม หนังสืออางอิงที่
เกี่ยวของ เปนตน 
 
 Wolf and Siu-Runyan (1996) กลาววาแฟมสะสมผลงานสามารถแบงออกไดเปน 3 ชนิด
ดังนี ้
 1.   แฟมสะสมผลงานที่แสดงถึงความเปนเจาของผลงาน (Ownership Portfolios) ลักษณะ
แฟมสะสมผลงานดังกลาวเปนการเก็บรวบรวมผลงานที่แสดงใหเห็นถึงสิ่งที่นักเรียนเลือก และ
แสดงใหเห็นถึงการประเมินงานของตนเอง ทั้งนี้นักเรยีนจะคัดเลือกชิน้งานที่มีความหลากหลาย
ของขอมูลที่แสดงใหเห็นถึงความกาวหนาทั้งในดานการอานและการเขียน และการสะทอนใหเหน็
ถึงการเรียนรูของตนเอง และการตั้งเปาหมายในการเรียนรูของตนเอง สวนเปาหมายหลกัของแฟม
สะสมผลงานนี้คือตองการเปดโอกาสใหนักเรียนไดสํารวจ ศึกษา แสดง และสะทอนการเรียนรูของ
ตนเอง 
 2.   แฟมสะสมผลงานที่แสดงใหเห็นถึงการสะทอนกลับ (Feedback Portfolios) แฟมสะสม
ผลงานนี้เปนการรวบรวมประมวลความรูของนักเรียนและการรวบรวมการบันทึกของครู ซ่ึงเปน  
การทํารวมกันระหวางนักเรยีนและครู แฟมสะสมผลงานนี้จะประกอบไปดวยงานของนักเรียน    
การบันทึกตางๆ เชน การบันทึกจากการสังเกตการณ ขอมลูจากผูปกครองและเพื่อน เปาหมาย
เบื้องตนของแฟมสะสมผลงานดังกลาวนี้เพื่อตองการชี้แนะใหครูและนักเรียนไดมกีารกําหนด     
การเรียนรูที่มปีระสิทธิภาพและกลวิธีการสอนที่มีประสิทธิภาพ รวมถึงเพื่อใหสามารถสื่อสาร
ขอมูลตางๆไปสูผูปกครองไดอยางมีประสิทธิภาพ 
 3.   แฟมสะสมผลงานที่แสดงถึงการสามารถตรวจวัดได (Accountability Portfolios)      
แฟมสะสมผลงานดังกลาวเปนการรวบรวมชิ้นงานของนกัเรียน บนัทึกของครูและการประเมินโดย
แสดงมาตรฐานซึ่งรวมจัดทําโดยครูและนกัเรียนตามโครงสรางของเนื้อหา นอกจากนีป้ระกอบไป
ดวยช้ินงานของนักเรียนที่สรางขึ้นจากเกณฑเฉพาะของการประเมินนั้นๆ เปาหมายเบือ้งตนของ
แฟมสะสมผลงานดังกลาวมีเพื่อประเมินผลความสําเร็จของนักเรียนในแตละโปรแกรมของการ
ประเมิน 
 
 สวนประกอบของแฟมสะสมผลงาน 
 นักการศึกษาไดกําหนดสวนประกอบของแฟมสะสมผลงานในลักษณะที่คลายคลึงกนัโดย
ยึดวตัถุประสงคของการใชงานเปนปจจัยหลักดังที่  Grace (1992) ไดกลาวถึงสวนประกอบในแฟม
สะสมผลงานของนักเรียนวา ควรมีส่ิงตอไปนี ้
 1.   ตัวอยางชิน้งานของนักเรียน เชน รายงาน หรือผลงานประดษิฐ เปนตน 
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 2.   บันทึกการสังเกต โดยบนัทึกการสังเกตขณะเด็กเลนคนเดียว การทาํงานในกลุมเล็ก   
กลุมใหญ ในเวลาและสภาพการณแตกตางกัน 
 3.   ระเบียบพฤติการณ (Anecdotal Record)  
 4.   แบบตรวจสอบรายการและแบบสํารวจ (Checklist and Inventory)  
 5.   มาตราสวนประมาณคา (Rating Scale)  
 6.   บันทึกประจําวัน (Journal) เปนบันทกึที่ผูเรียนเขียนขึ้นเพื่อสะทอนภาพของตนเองใน
ดานการเรียน ความคิด ความรู ที่มีตอครูและบทเรียนผลการสอบดวยขอสอบ ซ่ึงจะเปนขอมูลที่
แสดงถึงทักษะและจุดแข็งทีน่ักเรียนมี เพื่อใหครูใชขอมูลในการวางแผนการจัดประสบการณ      
การเรียนไดเหมาะสม 
 
 กระบวนการของการจัดทําแฟมสะสมผลงาน 
 กระบวนการจดัทําแฟมสะสมผลงานเปนกระบวนการหนึ่งที่มีความสําคัญตอการนําแฟม
สะสมผลงานไปใชอยางเกิดประสิทธิภาพ ทั้งนี้การกําหนดรูปแบบ และแนวทางของกระบวนการ
จัดทําแฟมสะสมผลงานจะชวยใหครูผูสอนเขาใจขั้นตอนที่ชัดเจนและงายตอการนําไปปฏิบัติใช
จริง นอกจากนี้กระบวนการจัดทําแฟมสะสมผลงานยังชวยสะทอนใหทราบถึงสัมฤทธิผลในการใช
แฟมสะสมผลงานวามีมากนอยเพียงใด และยังทําใหทราบถึงการเชื่อมโยงกลวิธีตางๆในขณะใช
แฟมสะสมผลงาน ซ่ึงสามารถชวยใหครูผูสอนปรับปรุงแกไขเพื่อประโยชนสูงสุดในการนําแฟม
สะสมผลงานไปใช  
 
 กรมวิชาการ (ม.ป.ป.)  กําหนดกระบวนการของการจัดทําแฟมสะสมผลงานไว 10 ขั้นตอน 
ดังตอไปนี้ คือ 
 1.   ขั้นกําหนดจุดประสงค (Project Purpose)   

ในขั้นนี้ครูผูสอนจะตองกําหนดจุดประสงคและตอบคําถามใหชัดเจนวาจะใชแฟมสะสม
ผลงานเพื่ออะไร และอะไรคือศักยภาพของการใชแฟมสะสมผลงาน ดังนั้นในการกําหนด
จุดประสงคและประเภทของแฟมสะสมผลงานนั้น จะตองยึดหลักแหงความรูกระบวนการเรียนรู 
และความแตกตางระหวางบคุคล ซ่ึงการกําหนดวัตถุประสงคสามารถกําหนดเปาหมายทั่วไปได
ดังนี้  
  1.1  เพื่อใหผูเรียนไดประเมนิตนเอง 
  1.2  เพื่อการบรรลุจุดหมายของหลักสูตร 
  1.3  เพื่อตอบสนองจุดประสงคที่หลากหลาย 
  1.4  เพื่อประเมินความรับผิดชอบของครู 
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 2.   ขั้นรวบรวมชิ้นงานและจดัการชิ้นงาน(Collect and Organize)  
 แฟมสะสมผลงานเปนการรวบรวมชิ้นงานที่แสดงถึงความพยายาม ความกาวหนา และ
ผลสัมฤทธ์ิในการเรียน ดังนัน้เพื่อแสดงใหเห็นถึงคุณคาดงักลาว ครูสามารถเก็บรวบรวมชิ้นงาน
และจัดการผลศึกษา โดยอาจจัดเก็บในแฟมแขวน สมุดงาน แฟมหลากสี กลอง อัลบั้ม หรือ
แผนดิสก ซ่ึงขัน้ตอนในการรวบรวมชิ้นงานที่จําเปนมี 3 ขั้นตอนคือ 
  2.1  การรวบรวมชิ้นงานไวในแฟมสะสมผลงานระหวางดําเนินการ (Working 
Portfolio) ซ่ึงเปนการเก็บชิน้งานทั้งหมดไวในที่เก็บ ผูรวบรวมชิ้นงานจะสามารถเหน็พัฒนาการ
ของความกาวหนาของแฟมสะสมผลงาน 
  2.2  การรวบรวมชิ้นงานไวในแฟมสะสมผลงานที่สมบูรณ (Final Portfolio) 
ขั้นตอนนี้เปนการเลือกชิ้นงานที่มีคุณคา มคีวามหมาย หรือช้ินงานที่ดี ซ่ึงการเลือกชิ้นงานอาจ
ขึ้นอยูกับชนดิหรือจุดประสงคของงาน  ในกระบวนการเลือกนี้นั้นนกัเรียนมดีอกาสในการแกไข
ปรับปรุงชิ้นงานใหสมบูรณและทันสมัยไดตลอดเวลา กอนที่จะเปนแฟมสะสมผลงานฉบับสมบูรณ 
  2.3  การสะทอนขอมูลกลับ (Feedback) เปนการวิพากษวจิารณช้ินงานที่เลือกให
นักเรียนไดแสดงความคิดเหน็ความรูสึกออกมาวาเหตุใดจึงเลือกชิ้นงานนั้นๆ รวมถึงการใหผูเรียน
ไดยอนถึงกระบวนการเรยีนรูที่ไดผานไปแลว เชน จุดเดน จุดแข็งของงานเขียน เปนตน              
สวนการจดัการแฟมงานนัน้ ครูควรมีกระบวนการที่ชัดเจนเพื่อใหการจดัเก็บรวบรวมชิ้นงาน
เปนไปอยางมปีระสิทธิภาพ 
 3.   ข้ันเลือกชิ้นงาน (Select) 
 การรวบรวมชิน้งานจะมีช้ินงานจํานวนมาก ดังนั้นจะตองมีกระบวนการพัฒนาแฟมสะสม
ผลงาน โดยการพิจารณาคัดเลือกชิ้นงานเพือ่ลดจํานวนชิน้งานลง  การจะเลือกชิ้นงานนั้น จะตอง
พิจารณาเกี่ยวกับเนื้อหาสาระของชิ้นงานเพื่อตอบสนองจุดประสงคของแฟมสะสมผลงานและ
หลักสูตรการเรียนรู ทั้งนี้จะตองสอดคลองกับเกณฑและมาตรฐานของงานที่ไดกําหนดไว               
ซ่ึงกระบวนการในการเลือกชิ้นงานนั้นเริ่มจากการตองคาํนึงถึงคําถามสําคัญๆดังนี้ คือ  
  3.1  ควรเลือกชิ้นงานใดบาง 
  3.2  ควรเลือกชิ้นงานอยางไร 
  3.3  ใครจะเลอืกชิ้นงาน 
  3.4  เมื่อไหรจะเลือกชิ้นงาน 
 4.   ขั้นสรางสรรคผลงาน (Interject Personality) 
 ในขั้นนีเ้ปนการปฏิบัติหลังจากที่ไดเลือกชิ้นงานเพื่อรวบรวมไวในแฟมแลว ดังนั้นจึงตอง
มีการสรางสรรคผลงานโดยการตกแตงแฟมสะสมผลงานใหดูดีขึ้น ทั้งนี้การตกแตงแฟมสะสม
ผลงานจะสะทอนถึงบุคลิกภาพของเจาของ ซ่ึงจะแสดงความแตกตางและมีความเฉพาะตัว โดยคร ู
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อาจใชแนวคิดตางๆ เชน การสรางสรรคปกของแฟมสะสมผลงาน การจัดวางหนา และตกแตงดวย
วัสดุ สี สติกเกอร หรือจุดสีตางๆ การใชกราฟ การตูนเพื่อสรางสีสันใหกับแฟมสะสมผลงาน 
มากขึ้น 
 5.   ขั้นการสะทอนขอมูลกลับ (Reflect Metacognitively) 
 การสะทอนขอมูลกลับหรือการแสดงความคิดเห็นนั้น มวีัตถุประสงคเพื่อใหนกัเรียน
สะทอนความรูสึกนึกคิดเมื่อนักเรียนไดวางแผนกํากับดแูลและประเมนิคุณภาพของงาน การเขียน
คําวิพากษวจิารณรวมทั้งคะแนนทีใ่หไวบนชิ้นงานจะอธิบายถึงชิ้นงานนั้นๆ ซ่ึงจะทําใหช้ินงานมี
ชีวิตชีวามากขึน้ โดยเฉพาะทําใหผูเรียนทราบวางานของตนประสบความสําเร็จหรอืลมเหลว 
อยางไรก็ตาม กระบวนการสะทอนความคดิจะชวยใหนกัเรียนรูสึกเกี่ยวกับตนเองมากขึ้น ดังนัน้ใน
ขั้นนี้ครูอาจใชรูปแบบตางๆเพื่อใชในการสะทอนขอมูลกลับ เชน ตัวอยางคําถามดังตอไปนี ้
  5.1  ทําไมถึงเลือกชิ้นงานนี ้
  5.2  อะไรคือจดุเดน จุดดอยของชิ้นงานนี ้
  5.3  ทําไมชิ้นงานนี้จึงมีความสําคัญ 
  5.4  ถาคะแนนเต็ม 10 จะใหช้ินงานนี้.............คะแนน เพราะ............... 
  5.5  คุณคิดวาคนอื่นจะมีปฏิกิริยาตอช้ินงานนี้อยางไร 
 6.   ขั้นการตรวจสอบความสามารถของตนเอง (Inspect to Self – Assess)  
 ในขั้นนีน้ักเรยีนจะเปนผูตรวจสอบความสามารถของตนเองโดยจะใชเวลาสวนใหญใน   
การประเมินแฟมสะสมผลงาน เพื่อตรวจสอบวาแฟมสะสมผลงานที่จัดทําขึ้นเปนไปตามแนวทางที่
วางไวหรือบรรลุวัตถุประสงคหรือไม เพื่อที่จะสามารถเปลี่ยนแปลงหรือแกไขใหถูกตองกอนที่จะ
ไดแฟมสะสมผลงานฉบับสมบูรณ ดังนัน้ในขั้นนี้ครูอาจสรางตารางเพื่อใหผูเรียนไดตรวจสอบ    
การทํางานในทุกๆดาน 

7.   ขั้นประเมนิคาของผลงาน (Perfect and Evaluation) 
ในระหวางขั้นตอนนี้ นักเรียนจะสํารวจความเรียบรอย คณุภาพของชิน้งานรวมไปถึง      

การเพิ่มเติมคณุคาทางศิลปะ หรือการออกแบบที่จะแสดงใหเห็นถึงความสามารถที่แตกตางกันของ
แตละแฟมงาน ซ่ึงในขั้นของการประเมินคาของผลงานนี้มีประเดน็ 2 ประเด็นที่ตองพิจารณาคือ 
  7.1  การประเมนิคาผลงานโดยไมใหเกรด จะใชในกรณทีี่ครูตองการดูแค
พัฒนาการ ดกูระบวนการในการแกปญหาและการเรียนรูในการตัดสนิใจเกี่ยวกบัการกระทําของ
ตนเอง ซ่ึงจะทาํใหนกัเรียนไมตองรูสึกกังวล และนักเรยีนจะมีความภาคภูมิใจที่สูงขึน้ และยังเนนที่
ความพยายามและพัฒนาการสวนบุคคล แสดงใหเห็นถึงสิ่งที่นักเรียนไดเรียนรูในรูปแบบตางๆกัน 
  7.2  การประเมินคาผลงานโดยใหเกรด จะใชในกรณีทีแ่ฟมสะสมผลงานเปน
เคร่ืองอธิบายถึงความสามารถหรือเครื่องมือของการประเมินงานแตละชิ้น หรือแฟมสะสมผลงาน 
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ทั้งหมดการประเมินดังกลาวนี้จะประเมนิตามเกณฑมาตรฐานที่ไดกําหนดขึ้น ซ่ึงเกรดก็จะถูก
กําหนดดวยเกณฑหรือแนวทางการใหคะแนน (Rubric Scores) ซ่ึงขึ้นอยูกับเกณฑการปฏิบัติ 
 8.   ขั้นสรางความสัมพันธ  (Connect and Conference)ในขั้นนี้เปนขั้นของการสราง
ความสัมพันธ โดยการเชื้อเชญิใหบุคคลเขามามีสวนเกีย่วของและเวเิคราะหพดุคุยเกี่ยวกับแฟมงาน 
ตลอดเวลา ซ่ึงจะชวยทําใหนกัเรียนพัฒนาความสามารถของตนเอง จนกลายเปนผูเรียนที่มีความคิด
ไตรตรอง ซ่ึงจะลงมือปฏิบัติงานดวยความตั้งใจหรือมีจดุมุงหมาย นอกจากนีก้ารสะทอนความคิด 
โดยผานทางการไดสนทนากับครู เพื่อน และคนอื่นๆจะทําใหนกัเรียนมีประสบการณการเรียนรูใน
แนวทางที่แตกตางกันออกไปโดยเฉพาะการจัดการประชุมเพื่อสนทนาแลกเปลี่ยนเกีย่วกับผลงาน 
ทั้งนี้การสรางความสัมพันธที่ดีในการจัดประชุมนั้น ครูผูสอนและนักเรียนจะตองรวมกันใน        
การกําหนดเปาหมายของการประชุม ตระเตรียมความคิดเห็นและคําถามที่จําเปน กําหนดระยะเวลา 
แผนการในการแนะนําผลงาน เปนตน ไวใหชัดเจน 
 9.   ขั้นทําใหมคีุณคา (Inject/Eject to Update)  
 ในขั้นนีเ้ปนการนําเขาและเอาออกชิ้นงานของนักเรียนซึง่ไดผลิตไว ซ่ึงจะทําใหแฟมสะสม
ผลงานของนักเรียนเปนปจจบุันและสะทอนอดีตของการทํางานที่แสดงถึงความสามารถชั้นสูงของ
เขา ดังนั้นจึงจาํเปนตองมีการพัฒนาในแฟมสะสมผลงานเพื่อทําใหบรรลุวัตถุประสงคใหม ทั้งนี้มี
แนวคดิในการนําเขาและเอาออกชิ้นงาน ดงันี้ 
  9.1  กําหนดเวลาเปนระยะๆเปนการตรวจสอบจากตารางกิจกรรมที่ปฏิบัติเปน
ปกติ ซ่ึงจะชวยในการกําจดับางสิ่งบางอยางออกไป และชวยในการตดิตามสถานภาพทั้งหมด ซ่ึง
อาจทําเปนรายสัปดาห รายเดอืน หรือปละ 2 คร้ัง 
  9.2  ปรับใหทนัสมัย บางครั้งอาจมีเหตกุารณพิเศษที่ทําใหตองปรับปรุงแฟมสะสม
ผลงานดังนั้นอาจจําเปนตองตกแตงและปรับปรุงเพื่อใหเปนปจจุบนัมากที่สุด 
  9.3  ปรับทิศทางและนําไปใชเมื่องานใหมถูกเอาเขาไปในแฟมสะสมผลงาน การ
ปรับทิศทางเปนการปรับเพื่อนําเขาชิ้นงานใหมที่ดีกวาเกา เพื่อใหการนําไปใชเกดิคุณคาสูงสุด 
โดยเฉพาะเปนการสะทอนถึงความสําเร็จในการปฏิบัติงาน 
 10.   ขั้นประชาสัมพันธผลงาน (Respect Accomplishment) 
 ขั้นประชาสัมพันธผลงานของนักเรียนเปนขั้นของการเผยแพรผลงานที่ไดจากการรวบรวม
ช้ินงานที่เปนหลักฐานแสดงถึงความกาวหนาของนักเรียน ตวัอยางของการประชาสัมพันธที่ดีคือ 
การจัดนิทรรศการ ทั้งนี้เพื่อนําเสนอและสือ่สารใหผูรับชมรับรูถึงความสามารถพิเศษ และเกดิ
ตระหนกัถึงคุณคาของความรูสึกนึกคิดของผูทําผลงาน อยางไรก็ตาม การจัดนิทรรศการนั้นควรมี
การกําหนดเปาหมาย จดุมุงหมายของผูชม ตารางเวลา  ส่ือ และรูปแบบของการจัด ฯลฯ โดยมีครู 
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และนักเรียนรวมกันพิจารณาเปาหมายพื้นฐานของการจดังาน เพื่อทําใหผูชมเกิดความสนใจและ
เขาใจงานมากที่สุด 
 
 การจัดเก็บแฟมสะสมผลงาน 
 ในการจดัเก็บแฟมสะสมผลงานครูผูสอนอาจจัดเก็บแฟมสะสมผลงานที่แตกตางกนั ทั้งนี้
ขึ้นอยูกับเปาหมายและการใช ครูบางทานจะเก็บเฉพาะตวัอยางที่เกี่ยวของกับชิ้นงานเฉพาะ เชน   
การเขียน หรือจะเก็บเฉพาะแบบทดสอบหรือใบงาน สวนบางทานอาจจะเก็บลึกไปกวานั้น ซ่ึง
ไดแก แบบสังเกตพฤติกรรม โดยการใหนกัเรียนสะทอนพฤติกรรมของตนเองเก็บไวในแฟมสะสม
ผลงาน แตโดยพ้ืนฐานทั่วไปแลว 
 
  Stemmer (1992) กลาววาการจัดเก็บแฟมสะสมผลงานนั้นควรประกอบไปดวยหลักฐาน
ของการจัดเกบ็ของนักเรียนที่เกี่ยวของกับการใชทักษะทางดานการศึกษา การจัดการสวนตัว และ
การทํางานเปนทีม แฟมสะสมผลงานที่สมบูรณนั้นอาจจะประกอบไปดวยการบันทึกตางๆมากมาย
เกี่ยวกับกิจกรรมตางๆในโรงเรียน ที่นกัเรยีนไดรวมกนักระทําอยางจริงจัง เชน วารสารสวนบุคคล 
รางวัลและเกยีรติยศตางๆที่นกัเรียนไดรับ ตวัอยางของงานและการทําประวัตยิอของตนเอง 
 
 Stenmarh (1989 อางถึงใน Charbonneau and Rider, 1995) กลาววาแฟมสะสมผลงานของ
นักเรียนนั้นควรมีการเก็บตวัอยางของงานที่หลากหลายเพื่อสะทอนถึงกระบวนการในการทํางาน
ของนักเรียน ดังตัวอยางตอไปนี้ เชน 
 1.  การเขียนบรรยายจากสิ่งที่ไดศึกษาคนความา 
 2.  รูปภาพประกอบการวาดภาพ แผนภูมิ กราฟ ไดอะแกรม และขอมลูทางสถิติ 
 3.  การวิเคราะหเกีย่วกับกิจกรรมการแกปญหา 
 4.  คําถามตางๆ 
 5.  การรายงานกลุม 
 6.  ภาพถายของชิ้นงานที่ทําเสร็จแลว 
 7.  เทปบันทึกเสียง เทปบันทกึภาพ ตวัอยางชิ้นงานที่สรางโดยใชคอมพวิเตอร 
 8.  สําเนาของรางวัลตางๆที่ไดรับ 
 9.  งานเขียนเชงิสรางสรรค 
 10. งานตนฉบบัของนักเรียน เชน การแตงเนื้อรองดนตรี การเตนรํา เปนตน 
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Moor (1995) กลาววาแฟมสะสมผลงานจะชวยใหนกัเรียนไดแสดงถึงชิ้นงานของตนและ

ผลสําเร็จในแตละวันของผูเรียนที่ไดรับการประเมินโดยบุคคลอื่น ดังนั้นการจัดเก็บควรจัดเก็บใน
ระยะเวลาที่นานพอสมควร ซ่ึงอาจจะเปนหนวยหรือเปนภาคเรียนโดยครูควรจะเกบ็ชิ้นงานหลักๆ
ซ่ึงมี 4 ประการ ดังนี ้

1.  ช้ินงานที่ดทีี่สุด (Best Piece Portfolio) เปนการเก็บจากชิ้นงานทีน่ักเรียนหรือครูคิดวา
เปนชิ้นงานทีด่ีที่สุดที่นักเรยีนไดแสดงออกหรือไดกระทํา การเก็บแบบนี่เปนที่นยิมเพราะวาเปน   
การชวยสนับสนุนใหผูเรยีนไดสะทอนส่ิงที่ตนเองไดเรียนรูดวยตนเอง 
 2.  การเก็บตามคําแนะนํา (Prescriptive Portfolio) การเก็บดังกลาวคอนขางมี                
ความหลากหลาย เนื่องจากประกอบไปดวยเอกสารตางๆที่มาจากการผลิตช้ินงาน เชน เอกสารที่
เกี่ยวของกับการเขียน คณิตศาสตร วิทยาศาสตร เปนตน 
 3.  การเก็บที่มกีระบวนการ (Process Portfolio) การเก็บแบบนี้โดยทัว่ไปจะประกอบไป
ดวยตัวอยางของงานที่เกีย่วของกับสิ่งที่นักเรียนไดแสดงออกถึงความกาวหนาในฐานะผูอาน หรือ
ผูเขียน 
 4.  งานที่สามารถตรวจวัดได (Accountability Portfolio) ซ่ึงเปนการเกบ็แฟมงานทีแ่สดงถึง
ประเด็นเฉพาะที่แสดงใหเหน็ถึงสารบัญ คํานํา แบบอธิบายชิ้นงานทีไ่ดคัดเลือก เปนตน 
 
  การจัดการใชแฟมสะสมผลงาน 
 นอกเหนือจากการจัดทําแฟมสะสมผลงานที่เปนระบบและงายตอการนําไปปฏิบัติใชแลว 
นักการศึกษาตองคํานึงถึงการจัดการการใชแฟมสะสมผลงานอยางเกดิคุณคาสูงสุดดวย ทั้งนี้   
Stratten and Doming (1992) ไดกลาวถึงองคประกอบเฉพาะ 5 ประการตอการนําแฟมสะสมผลงาน
ไปใชในชัน้เรยีน ซ่ึงมีดังตอไปนี้ คือ 
 1.   ชนิดของโครงสรางที่จะนําไปใชในแฟมสะสมผลงาน โครงสรางในที่นี้เกิดจาก        
การกําหนดของนักเรียนและครูผูสอนตอเนื้อหาของเปาหมายและวัตถุประสงคที่จะเปนตัว
ชวยเหลือนักเรียนในการอธิบายถึงรูปแบบการเรียนรูของพวกเขาเอง ทั้งนี้นักเรยีนจะตองมีความ
เขาใจที่    แจมแจงวาแฟมสะสมผลงานคืออะไรและนักเรียนจะตองทําอะไรบางในแฟมสะสม
ผลงาน 
 2.   มีหลักฐานอะไรบางที่จะเก็บไวในแฟมสะสมผลงาน ในสวนของหลักฐานที่จะใช
จัดเก็บในแฟมสะสมผลงานนั้นควรจะเปนตัวชวยในการอภิปรายเกีย่วกับกิจกรรมทั้งการอาน และ
การเขียน ทั้งนีก้ิจกรรมดังกลาวจะตองสะทอนถึงเปาหมายของการสื่อสารและหลักสตูรที่ไดวางไว 
นอกจากนี้ยังมปีระเด็นอกี 3 ประการที่จะตองเกิดความเขาใจที่ตรงกัน คือ 
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  2.1  จุดเนนของแฟมสะสมผลงาน ซ่ึงมีการกําหนดไวอยางชัดเจนโดยอยูบน
พื้นฐานของวตัถุประสงคที่พัฒนาจากความรวมมือของผูเรียนและตวันักเรียนในชัน้เรียน 
  2.2  บุคคลที่เกี่ยงของ ซ่ึงอาจไดแก ผูตรวจสอบวิพากษวจิารณและประเมินผล
ช้ินงาน และกระบวนการในแฟมสะสมผลงาน ซ่ึงอาจไดแก  ผูบริหาร ครูหรือบุคคลอื่นๆ เปนตน 
  2.3  หลักฐาน หมายถึงช้ินงานที่นักเรยีนไดเลือกเพื่อเก็บไวในแฟมสะสมผลงาน 
ซ่ึงอาจไดแก รางคราวๆ แบบสอบถาม เปนตน ทั้งนีน้ักเรียนจะตองเขามามีสวนรวมอยางจริงจังใน
สวนของการคดัเลือก รวบรวม จัดการการทาํงานของพวกเขา 
 3.   ครูผูสอนจะประเมนิชิ้นงานในแฟมสะสมผลงานของนักเรียนอยางไร และเมื่อไร 
ครูผูสอนจะตองกําหนดเวลาของกระบวนการในการประเมินไวอยางชัดเจนวาควรจะอยูชวงตน  
กลางหรือทายสุด และควรกาํหนดระยะเวลาของการประชุม ทั้งนี้การเก็บชิ้นงานนักเรียนเองควรมี
บทบาทในกระบวนการของการตัดสินใจของการประเมนิตนเอง โดยทําควบคูไปกบัครูผูสอน 
 4.   ควรมีการประเมินและใหคะแนนแฟมสะสมผลงานอยางไร ในขัน้นี้ นักเรยีนจะตองมี
การคัดเลือกผลงานเพื่อที่จะแสดงถึงความกาวหนาในดานการอานและเขียนของตน ดังนั้นครูจึง
ตองมีการกําหนดวัตถุประสงคและเกณฑที่จะใชในการประเมินไวอยางชัดเจน 
 5.   จะมีการใชแฟมสะสมผลงานอยางไรบางเมื่อส้ินสุดภาคเรียน ครูควรจะมกีารเกบ็แฟม
สะสมผลงานหรือคืนงานใหนักเรยีน หรือวาควรจะเกบ็แฟมสะสมผลงานไวเพื่อใชสอนในภาค
เรียนถัดไป 
 
 Valencia (1995) กลาววา ธรรมชาติของแฟมสะสมผลงานจะมีความหลากหลายและขึ้นอยู
กับเปาหมายของหลักสูตรและตัวนกัเรียน เพื่อใหการจัดการใชแฟมสะสมผลงานมีความชัดเจนและ
ไมเกิดปญหา ควรมีการพิจารณาถึงกลยุทธในการจดัการที่จะทําใหการใชแฟมสะสมผลงานเกิด
ประโยชนและสามารถจัดการไดงายยิ่งขึ้น ดังตอไปนี ้
 1.   การวางแผนการใชแฟมสะสมผลงาน การวางแผนการใชแฟมสะสมผลงานมีประเด็นที่
จะตองพจิารณา 2 กรณี คือ 
  1.1  การวางแผนการเลือกสิ่งที่จะจดัเก็บในแฟมงาน ทั้งนี้ตองมีขั้นตอนใน         
การกําหนดทีชั่ดเจน เชน วชิาเรียนที่จะใชแฟมสะสมผลงาน ระดับชัน้ เปาหมายหลักของการสอน
ซ่ึงตองมีการกําหนดอยางชัดเจน เพื่อใหการใชตรงตามจดุมุงหมายของการใชและเกิดประสิทธิภาพ
สูงสุด 
  1.2  ตองมีการวางแผนการสอนเพื่อชวยใหผูเรียนสามารถพัฒนาไปสูความมุงหวัง
ของหลักสูตร และชวยใหผูเรียนกําหนดความกาวหนาของตนเอง กิจกรรมนี้รวมถึงขั้นตอนใน      
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การกําหนดเนือ้หาและรูปแบบของกิจกรรมการประเมิน ซ่ึงกิจกรรมหนึ่งที่จะชวยไดคือ               
การตรวจสอบกลยุทธในการประเมิน 
 2.   ควรจัดเกบ็อะไรบางในแฟมสะสมผลงาน  หลังจากมีการวางแผนเกี่ยวกับจดุเนนของ
แฟมสะสมผลงาน ควรมีการจัดการเกี่ยวกบัเนื้อหาออกเปน 2 สวนคือ 
  2.1  สวนที่เปนขอมูลจริงๆหรือขอมูลดิบ 
  2.2  สวนที่เปนใบงานสรุปเพื่อชวยในการสังเคราะหประกอบการตดัสินใจ
เกี่ยวกับขอมูลนั้น 
 3.   การจัดการเนื้อหาในแฟมสะสมผลงาน เนื่องดวยแฟมสะสมผลงานนั้นมีความยืดหยุน
ในการใชซ่ึงอาจกอใหเกดิปญหาในการใชได ดังนัน้เพื่อใหเกิดความนาเชื่อถือและปองกันขอครหา
ตางๆควรมีการอภิปรายเกีย่วกับเปาหมายและคุณลักษณะในการสอบและการประเมนิ รวมทั้ง   
การสรางใหเกดิความเขาใจทีต่รงกันเกีย่วกบัความหวังและเกณฑตางๆอกีทั้งควรมีการประเมิน
อยางตอเนื่องโดยอาศัยการเกบ็รวบรวมตวับงชี้ที่หลากหลายในแตละเปาหมาย โดยทั่วไปแลวหาก
สามารถกระทําไดก็จะสรางใหเกิดความนาเชื่อถือเกี่ยวกับขอสรุปหรือขอตัดสินใจตางๆในแตละ 
การประเมิน ประการสุดทายที่ตองคํานึงเกีย่วกับการจัดการเนื้อหาในแฟมสะสมผลงานคือ           
การสามารถสรางใหเกดิความคงเสนคงวาเกี่ยวกับระดับของหลักฐานของการประเมิน ซ่ึงมี              
2 ประการ คือ หลักฐานที่ตองใชแสดงเพื่อการประเมิน (Referred evidence) ซ่ึงไดแก กิจกรรมตางๆ
หรือโครงงาน เทปบันทึกเสียงของนักเรียน เปนตน สวนอกีหลักฐานคือหลักฐานสนับสนุน          
การประเมิน (Supporting Evidence) ซ่ึงอาจเลือกจากเอกสารการเรียนรูที่รวมอยูในแฟมสะสม
ผลงาน ตัวอยางเชน รูปภาพที่นักเรียนสรางขึ้นจากการอาน โครงขายความรู (Semantic  Map) หรือ 
จดหมายของนกัเรียนทีเ่ขียนไปยังผูประพนัธที่นักเรียนชื่นชอบ เปนตน การเปดโอกาสใหครูและ
นักเรียนไดเลือกใชหลักฐานเหลานี้จะเปนตัวชวยใหแตละชั้นเรียนและผูเรียนไดใชตัวบงชี้เกีย่วกับ
การเรียนรูที่มคีวามหลากหลาย 
 4.   การใชแฟมสะสมผลงานเพื่อการตัดสนิใจในชั้นเรยีน แฟมสะสมผลงานสามารถใชเพื่อ
สะทอนส่ิงที่นกัเรียนไดเรียนรูไปแลว ครูและนักเรยีนสามารถวางแผนการที่จะทบทวนหรือศกึษา
แฟมดังกลาวไดตลอดเวลา เชน ทุกๆสัปดาห และในขณะที่ครูและนกัเรียนไดทบทวนนั้นควรไดมี
การอภิปรายเกีย่วกับความกาวหนา หรืออาจมีการบันทึกเพิ่มเติม วางแผนเพื่อใชสําหรบังานชิ้น
ตอไป เมื่อส้ินสุดการเรียนในภาคเรียน ครูและนักเรียนอาจตัดสินใจวาจะนําชิน้งานไหนคงไวใน
แฟมงานหรือเก็บไวสําหรับปตอไป นอกจากนี้บางชิ้นงานนักเรยีนอาจนําไปศึกษาทีบ่าน ซ่ึงตรงจุด
นี้แฟมสะสมผลงานจะเปนขอมูลที่มีคุณคาโดยเฉพาะในชวงของการพดูคุยระหวางผูปกครองและ
ผูบริหารของโรงเรียนเกีย่วกบัการเรียนของนักเรียน นอกจากนี้ผูปกครองอาจสนใจการทํางานของ 
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นักเรียน โดยเฉพาะขอมูลดบิหรือหลักฐานจริงๆที่ไดจากการเรียนรูของนักเรียน ประเด็นดังกลาวนี้
จะทําใหการประเมินเปนการประเมินที่ตรงตามสภาพจรงิ 
 
 Ruddell and Ruddell (1995) ไดนําเสนอมุมมองเกี่ยวกับเปาหมายของการใชแฟมสะสม
ผลงานตามโครงการการประเมินโดยใชแฟมสะสมผลงานวามีเปาหมายในการใชทางการศึกษา
ดังนี้คือ 
 1.  เพื่อตรวจสอบความกาวหนาในดานการอานและการเขียนของนักเรียนในชวงระยะเวลา
ที่กําหนด 
 2.  เพื่อกําหนดจุดแข็งทางดานการสอบและขอบขายทางดานการสอบที่ตองพิจารณาใสใจ
เพิ่มเติม 
 3.  เพื่อชวยนักเรียนและครูในการกําหนดเปาหมาย 
 
 4.  เพื่อใหนักเรียนมีสวนรวมในการประเมินตนเอง 
 5.  เพื่อใหนักเรียนไดรูสึกถึงความเปนเจาของ เกิดแรงจูงใจ เกดิความรูสึกถึงความสําเร็จ
และมีสวนรวม 
 6.  เพื่อเปนเครือ่งมือในการเผยแพรผลงาน  
 7.  เพื่อแสดงความกาวหนาของตัวนักเรียนเอง 
 8.  เพื่อเปนเครือ่งมือในการรายงานความกาวหนาของนักเรียนตอผูปกครองหรือชุมชน 
 9.  เพื่อใชประกอบการประชมุยอย 
 10.  เพื่อใชเสริมหรือแทนการทดสอบมาตรฐานของรัฐ/หนวยงานองคกรและอื่นๆ 
 
 การประเมินแฟมสะสมผลงาน 
 การประเมินแฟมสะสมผลงานเปนอีกกิจกรรมหนึ่งของการนําแฟมสะสมผลงานไป
ประกอบใชทางดานการศึกษาทั้งนี้การประเมินแฟมสะสมผลงานนั้นเปนกระบวนการของ            
การตรวจวัดเพื่อประเมินวาตลอดชวงเวลาของการจัดเกบ็และรวบรวมขอมูลตางๆลงในแฟมสะสม
ผลงานนั้นเปนไปอยางมีประสิทธิภาพมากนอยเพียงใดและบรรลุวัตถุประสงคของการนําแฟม
สะสมผลงานไปใชหรือไม ทั้งนี้ Paulson, et al., (1991) ไดเสนอแนวทางในการประเมินแฟมสะสม
ผลงานซึ่งเปนแนวทางที่เนนการประเมินในชวงที่กําลังพัฒนาแฟมสะสมผลงาน โดยมีขั้นตอน
ดําเนินการดังนี้ 
 1.  ตรวจสอบดูวาหลักฐานในแฟมสะสมผลงาน แตละชิน้มีคุณลักษณะครบ 3 ประการคือ 
สนองตอบจุดประสงค (Gold Statement) มีการสะทอน (Reflection) และมีการรับรอง (Captions)  
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 2.  พิจารณาดสูาระเนื้อหาของแฟมสะสมผลงานวาบรรลุตามจุดมุงหมาย และนักเรยีนมี
ความกาวหนาไปตามแนวทางที่จุดมุงหมายกําหนดไวหรือไม หากพบวายังไมบรรลุจุดมุงหมาย 
หรือนักเรียนยงัไมกาวหนา ครูตองพิจารณาวานักเรียนควรจะเพิ่มหลักฐานอะไรในแฟมสะสม
ผลงานนี้อีก ซ่ึงครูควรแนะนาํนักเรียนเปนการเฉพาะ การกระทําเชนนีถื้อเปนการซอมเสริม และ
พัฒนานักเรียนไปดวย 
 
 Lapp, et. Al., (1992) กลาวเกี่ยวกับการประเมินเพื่อใหคะแนนแฟมสะสมผลงานวา         
การประเมินนัน้จําเปนตองใชเวลา การใหคะแนนอาจไมมีความนาเชือ่ถือไดถาหากโครงสรางของ
แฟมสะสมผลงานไมชัดเจน ซ่ึงอาจสงผลใหกลายเปนเครื่องมือสนับสนุนการเรียนการสอนที่ไม
เกิดประสิทธิภาพได แนวความคิดดังกลาวสอดคลองกับกรมวิชาการ (ม.ป.ป.) ที่กลาววาการให
คะแนนจะตองกระทําอยางระมัดระวัง ทั้งนี้เพราะการใหคะแนนตามเกณฑการใหคะแนน ก็คือ     
 
 
การตอบคําถามวานักเรียนทาํอะไรไดสําเรจ็หรือวามีระดบัความสําเร็จในขั้นตางๆกัน หรือมีผลงาน
เปนอยางไรนัน่เอง มี 2 แบบ 
 1. การใหคะแนนเปนภาพรวม (Holistic Score) คือการใหคะแนนงานชิ้นใดชิ้นหนึ่งโดยดู
ภาพรวมของชิน้งานวามีความเขาใจ ความคิดรวบยอด การสื่อความหมาย กระบวนการที่ใชและ
ผลงานเปนอยางไร แลวเขียนอธิบายคุณภาพของงานหรอืความสําเร็จของงานนั้นเปนชิ้นๆ โดยอาจ
แบงระดับคณุภาพตั้งแต 1-3, 1-5, 0-4 หรือ 0-6 ก็ขึ้นอยูกบัความเหมาะสมที่ผูประเมินตองพิจารณา 
สําหรับขั้นตอนการใหคะแนนตามเกณฑอาจจะแบงวิธีการใหคะแนน 
 วิธีที่ 1 แบงงานตามคุณภาพเปน 3 กอง คือ ดังนี ้
  กองที่ 1 ไดแก งานที่คุณภาพเปนพิเศษและเขียนอธิบายลักษณะของงานที่มีคุณ 
ภาพเปนพิเศษ 
  กองที่ 2 ไดแก งานที่ยอมรับไดและเขียนอธิบายลักษณะของงานที่ยอมรับได 
  กองที่ 3 ไดแก งานที่ยอมรับไดนอย หรือยอมรับไมไดและเขียนอธิบายลักษณะ
ของงานที่ยอมรับไดนอยจากนั้นก็นํางานแตละกองมาใหคะแนนเปน 2 ระดับ คือ 
 งานกองที่ 1 จะใหคะแนน 6 หรือ 5 งานกองที่ 2 จะใหคะแนน 4 หรือ 3 งานกองที่ 3 จะให
คะแนน 2 หรือ 1 สําหรับงานที่แสดงวาไมไดใชความพยายามเลย ใหคะแนนเปน 0  
 วิธีที่ 2 กําหนดระดับความผิดพลาด โดยพจิารณาจากความบกพรองของคําตอบวามมีาก
นอยเพยีงใดแลวหักจากระดบัคะแนนสูงสุดมาทีละระดบั ดังนี้คือ 
  คะแนน 4 หมายถึง คําตอบถูก และเหตุผลถูกตอง แนวคิดชัดเจน 
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  คะแนน 3 หมายถึง คําตอบถูก  เหตุผลถูกตอง อาจมีขอผิดพลาดเล็กนอย 
  คะแนน 2 หมายถึง เหตุผลหรือการคํานวณผิดพลาด แตมแีนวทางที่จะนําไปสู
คําตอบ 
  คะแนน 1 หมายถึง แสดงวิธีคิดเล็กนอย แตไมไดคําตอบ 
  คะแนน 0 หมายถึง ไมตอบหรือตอบไมถูกเลย 
 วิธีที่ 3 กําหนดระดับและคําอธิบาย เชน เกณฑการใหคะแนนของความสามารถเขาใจ
เนื้อหาสาระเขยีนไดเปน 4 ระดับ ดังนี ้
  4 หมายถึง  การสาธิตหรือแสดงออกใหเหน็ถึงการเขาใจที่สมบูรณครบถวน
ถูกตองแมนยําในหลักการ ความคิดรวบยอด ขอเท็จจริงของงานหรือสถานการณทีก่ําหนด รวมทั้ง
เสนอแนวคิดใหมที่แสดงถึงความเขาใจอยางลึกซึ่งถึงกฎเกณฑหรือลักษณะของขอมูล 
  3 หมายถึง การแสดงออกใหเห็นถึงการเขาใจที่สมบูรณครบถวนถูกตองใน
หลักการ ความคิดรวบยอด ขอเท็จจริงของงานหรือสถานการณทีก่ําหนด 
  2 หมายถึง  การแสดงออกใหเห็นถึงการเขาใจที่ไมสมบูรณครบถวนถูกตองใน
หลักการ ความคิดรวบยอด ขอเท็จจริงของงานหรือสถานการณทีก่ําหนดในบางสวน 
  1 หมายถึง การแสดงออกใหเห็นถึงการเขาใจในหลักการ ความคิดรวบยอด 
ขอเท็จจริงของงานหรือสถานการณทีก่ําหนดนอยมาก และเขาใจไมถูกตองในบางสวน 
  0 หมายถึง ไมแสดงความคิดเห็นใดๆ 
 2.   การใหคะแนนแบบแยกองคประกอบ (Analytic Score) เพื่อใหการมองคุณภาพงาน
หรือความสามารถของนักเรียนไดอยางชดัเจน จึงไดมีการแยกองคประกอบของการใหคะแนนและ
อธิบายคุณภาพของงานในแตละองคประกอบเปนระดับ โดยทั่วไปแลวจะมีการแยกองคประกอบ
ของงานเปน 4 ดาน คือ 
  2.1  ความเขาใจในความคิดรวบยอด ขอเทจ็จริง เปนการแสดงใหเห็นวานักเรียน
เขาใจในความคิดรวบยอด หลักการในปญหาที่ถามกระจางชัด 
  2.2  การสื่อความหมาย คือ ความสามารถในการอธิบาย  นําเสนอ  การบรรยาย 
เหตุผล แนวคิด ใหผูอ่ืนเขาใจไดดี มีความคิดสรางสรรค 
  2.3  การใชกระบวนการและยุทธวิธี สามารถเลือกใชยุทธวิธีกระบวนการที่นําไปสู
ความสําเร็จไดอยางมีประสิทธิภาพ 
  2.4  ผลสําเร็จของงาน ความถูกตองแมนยําในผลสําเร็จของงาน 
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 การประเมินชิน้งาน 

 ในการปฏิบัติงานของนักเรียนจะมีองคประกอบหลักอยู 2 ประการ คือ ช้ินงาน 
(Product) ที่นกัเรียนผลิตออกมา และกระบวนการ (Process) ซ่ึงนักเรยีนใชในการผลิตใหช้ินงาน
หรือภาระงานสําเร็จลุลวง ดังนั้นในการประเมินเราอาจสามารถประเมินการปฏิบัติงานทั้ง 2 
ประการ ซ่ึงจะขึ้นอยูกับเปาหมายของการเรยีนรู ซ่ึงในการประเมินนั้นนักเรียนอาจสามารถแสดง
ออกมาไดในหลายระดับของการตอบสนองที่ถูกตอง ดังนั้นเนื่องจากภาระงานการปฏิบัติงาน
คอนขางมีความซับซอนจึงควรมีการประเมินนักเรยีนในหลายๆเปาหมายของการเรียนรูและหลายๆ
สวนของ       การปฏิบัติงาน ซ่ึงเครื่องมือที่จะเปนตัวชวยในการประเมนิไดอยางแมนยําและถูกตอง
ชัดเจนก็คือการใหระดับคะแนน (Scoring Rubrics) (Nitko, 1996)  ซ่ึงการใหระดับของคะแนน
หมายถึงชุดของความสัมพันธของกฎเกณฑที่ใชเพื่อประเมินคณุภาพของพฤติกรรมการปฏิบัติงาน
ของนักเรียน ซ่ึงกฎเกณฑเหลานี้อาจอยูในรูปของระดับความถี่หรือรายการในการประเมินการ
ปฏิบัติงาน อาจมี    การใชระดับคะแนนทีม่ีความแตกตางกันไปแตละเปาหมายของการเรียนรู ใน
สวนของระดบัความถี่จะประกอบไปดวยตัวเลขซึ่งมักจะใช 0-3 หรือ 1-4 ซ่ึงตัวเลขเหลานี้จะ
สะทอนถึงระดับของคุณภาพในการปฏิบตัิงาน และตวัเลขเหลานี้ก็จะสอดคลองกับระดับของ
คุณภาพ เชน ระดับ 4 หมายถงึคุณภาพสูงสุด สวนระดับ 3  ก็จะลดระดบัคุณภาพลงมาตามลําดับ ใน
สวนของ    การใหคะแนนความสามารถของนักเรียน คุณภาพของการปฏิบัติงานในแตละตวัเลขจะ
ถูกอธิบายคุณภาพไวในแตละระดับคะแนน ซ่ึงใชคําอธิบายเปนระดับของแตละคุณภาพ ทั้งนี้เรา
สามารถแบงชนิดของระดับคะแนนออกได 2 ประเภท ดงันี้คือ 

1.   ระดับคะแนนทั่วไป (General Scoring Rubric) ซ่ึงเปนการกําหนดใหคะแนนที่ไมระบุ
เฉพาะลงไปในแตละภาระงานแตเปนการกําหนดใหเปนภาพรวมทั่วไป 

2.   การใหระดับคะแนนแบบเฉพาะเจาะจง (Specific Scoring Rubric) เปนการใหคะแนนที่
ประยุกตมาจากการใหระดับคะแนนทั่วไปแตจะเนนยอยเฉพาะแตละภาระงาน ทั้งนี้สามารถกําหนด
ความสัมพันธระหวางเปาหมายการเรียน ภาระงาน การใหระดับคะแนนเฉพาะ และการใหระดับ
คะแนนทั่วไปดังภาพตอไปนี้ 

 
วัฒนาพร ระงบัทุกข (2542) กลาววา การประเมินการเรยีนโดยใชแฟมสะสมผลงานเปน 

การประเมินกระบวนการชิน้งาน/ ผลงานที่ผูเรียนเปนผูกระทํา ผลิตหรือสรางขึ้นมาดวยตนเอง    
เปนการประเมินโดยใหผูเรยีนบรรยายถึงงานที่ทําเหมือนกับใหตอบคาํถามปลายเปด โดยผูเรียน
สามารถตอบคําถามไดหลายลักษณะพรอมทั้งมีเหตุผลหรือคําอธิบายประกอบ การตรวจใหคะแนน            
ไมสามารถทําไดอยางชัดเจน ตองกําหนดเกณฑการใหคะแนนเพื่อใหมีความเปนปรนัย  เชื่อม่ันและ
แปลผลได เกณฑจึงเปนสิ่งสําคัญของการประเมินการเรยีนโดยใชแฟมสะสมผลงานตองชัดเจนและ 
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สามารถสะทอนคุณภาพของผลงานได ดังนั้น จึงตองมกีารสรางเกณฑการใหคะแนนแบบรูบริค 
(Rubric Assessment) เพื่อประเมินคณุภาพของกระบวนการและงานทีแ่สดงความสามารถของ
ผูเรียน ซ่ึงขั้นตอนของการสรางเกณฑการประเมิน ประกอบดวย 

1.   นํากิจกรรมการเรียนการสอนมาวิเคราะหวา ผลลัพธจากการจดักิจกรรมการเรียน        
การสอนเพื่อสนองตามจุดประสงคการเรียนรู ประกอบดวยส่ิงใดบาง ซ่ึงอาจจําแนกได 2 ลักษณะ 
ดังนี ้

 1.1  ผลลัพธที่เปนกระบวนการ (Process) ซ่ึงแยกไดเปน 2 ลักษณะ คือ 
  1.1.1 กระบวนการตามธรรมชาติของเนื้อหาวิชา เชน กระบวนการทาง

วิทยาศาสตร กระบวนการฝกทักษะการทํางานเฉพาะเรื่องใดเรื่องหนึ่ง เชน การแกะสลักสบู          
การทําอาหาร เปนตน 

  1.1.2 กระบวนการดานคณุธรรม จริยธรรม หรือจิตพิสัย เชน 
กระบวนการทาํงานกลุม  เปนตน 

 1.2  ผลลัพธที่เปนชิ้นงาน เชน ใหนักเรยีนประดิษฐของเลนจากเศษวัสดุ ผลผลิตที่
เกิดขึ้น เชน ของเลน 
 

2.   นํากระบวนการหรือช้ินงาน มาวิเคราะหเพื่อกําหนดรายการที่ตองการประเมิน หรือ
ตองการพัฒนาผูเรียนใหแสดงพฤติกรรมตามกระบวนการที่ตองการ โดยมีแนวทางการดําเนนิการ
ดังนี ้

 2.1  การวิเคราะหกระบวนการ (Process)  เขียนขั้นตอนการทํางานหรือพฤติกรรม
สําคัญที่แสดงวาผูเรียนมีความสามารถในการทํางาน ตามกระบวนการนั้น เชน 

  2.1.1  การอานออกเสียง พฤติกรรมสําคัญอาจไดแก สําเนียงภาษา การ
แบงวรรคตอนการอาน การแสดงอารมณในการอาน 

  2.1.2  ความสนใจตอการอาน พฤติกรรมสําคัญอาจไดแก  การแลกเปลีย่น
หนังสืออานกนัระหวางเพื่อน การนําแนวคิดจากการอานไปใชในการเรียน การอานเพิ่มเติมนอก
เวลาเรียน 

  2.1.3  การทํางานกลุม พฤติกรรมสําคัญ อาจไดแก การแบงหนาที่
รับผิดชอบในกลุม การอภิปรายแสดงความคิดเห็น การชวยเหลือกันในกลุม 

 ในการกําหนดรายละเอียดขั้นตอน หรือพฤติกรรมสําคัญ อาจกําหนดโดยอิงทฤษฎี
หรือธรรมชาติของเนื้อหาวิชาโดยกําหนดใหสอดคลองกับเกณฑที่ระบไุวในจุดประสงคการเรียนรู 
และเปดโอกาสใหผูเรียนไดมีสวนรวมในการเสนอความคิดเห็นเพิ่มเติม หรือชวยวิเคราะหขั้นตอน 
หรือพฤติกรรมสําคัญของพฤติกรรมนั้นๆ 
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 2.2  การวิเคราะหลักษณะสําคัญของผลงาน (Product) มีแนวทางในการวิเคราะห

คลายคลึงกับการวิเคราะหกระบวนการ เพยีงแตวาแทนที่จะดูพฤติกรรมทีละขั้นตอนการทํางาน ให
พิจารณาลักษณะที่สําคัญๆของผลงานชิ้นนั้น โดยอาจนาํผลงานจริงมาแสดงใหดูแลวชวยกัน
วิเคราะห หรือวิเคราะหโดยอาศัยหลักการทั่วไป หรือหลักวิชาที่ระบุชัดเจนวาผลงานชิ้นนั้นควรมี
ลักษณะอยางไร 

 
  ระดับคะแนน (Rubrics)  

เปนเครื่องมือที่ใชกันมากในการประเมนิตามสภาพจริง  และการประเมินโดยอิงผล 
การทํางาน (Performance-Based Assessment) ระดับคะแนนที่ครูสรางขึ้นจะสามารถสะทอน 
(ประเมิน) หลักสูตรและวิธีสอนของครูดวยทั้งนี้กระบวนการในการวางรูปแบบของระดับคะแนน
ควรใหผูเรียนมีสวนรวมตามขั้นตอนตอไปนี้ 
 1.   พิจารณาดงูานแบบตางๆโดยครูจัดใหผูเรียนไดดูตวัอยางของชิ้นงานที่ดีและทีไ่มคอยดี 
แลวใหบอกวาชิ้นที่ดีมีลักษณะอยางไร ทีไ่มคอยดีมีลักษณะอยางไร 
 2.    กําหนดแนวทางการพจิารณาชิ้นงาน โดยชวยกนัเขยีนรายงานดวูางานที่ดีนั้นตองดู
อะไรบาง 
 
 3.   กําหนดคําอธิบายคุณภาพระดับตางๆในแตละแนวทางโดยอธิบายวาคุณภาพระดบั
สูงสุดและต่ําสุดมีลักษณะอยางไร แลวเตมิสวนที่ตรงกลางๆลงไป  
 4.   ฝกหัดประเมินกับงานตัวอยาง โดยใหผูเรียนลองใชการใหระดับคะแนน กับชิ้นงานที่ดี
เปนตัวอยางในขั้นที่ 1  
 5.   ฝกใชในการประเมินตนเองและใหเพื่อนประเมิน โดยใหงานผูเรียนทํา ในระหวางที่
ผูเรียนกําลังทํางานใหหยดุเปนระยะ เพื่อประเมินตนเอง และใหเพื่อนประเมิน 
 6.   ทบทวนใหโอกาสผูเรียนทบทวนปรบัปรุงงานของเขา โดยดจูากผลการประเมินที่ได
จากขั้นตอนที่ 5  
 7.   ครูประเมิน ครูใชระดับคะแนนที่ผูเรียนใชนั้นเพื่อประเมินผลงานของผูเรียน 
 
 สวนแนวทางการจัดทําเกณฑการใหคะแนน (Scoring Rubric) มีขั้นตอนที่พึงพิจารณา
ดังตอไปนี ้
 1.   นําขั้นตอน หรือลักษณะสําคัญที่คัดเลือกไว มาจัดลําดับความสําคญั 
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 2.   คัดเลือกรายการที่สําคัญ และสามารถวดัได สังเกตไดอยางชัดเจนมา รายการที่ปลีกยอย
หรือซํ้ากันควรตัดออก แตรายการใดที่สําคัญมาก แตวดั สังเกตยากควรปรับหรือเขียนใหมเขาใจได
ตรงกัน 
 3.   นํารายการที่คัดเลือกไวมากําหนดเปนขอกระทงของเครื่องมือประเมิน 
 4.   กําหนดวาระดับคุณภาพของรายการที่จะใชเปนเกณฑในการประเมินในลักษระมาตร
จัดอันดับคณุภาพ (Rating Scale) ซ่ึงจะใชกีร่ะดับ ขึ้นอยูกบัเนื้อหาและระดับชั้นของนกัเรียน และ   
ความละเอียดในการประเมนิ 
 5.   บรรยายคาคุณภาพของเกณฑการประเมนิแตละรายการทุกระดับคุณภาพ 
 
 ประโยชนของแฟมสะสมผลงาน 
 นักการศึกษาหลายทานไดกลาวถึงประโยชนหรือขอดีของแฟมสะสมผลงานวามีประโยชน
มากมายตอตวันักเรียน ครูผูสอนและระบบการเรียนการสอนดังตอไปนี้ 
 
 Frazier and Paulson (1992) กลาววาคณุคาของแฟมสะสมผลงาน คือการแสดงใหเหน็ถึง
การวัดประเมนิตัวของผูเรียนเอง ทั้งนี้การประเมินโดยใชแฟมสะสมผลงานจะชวยใหนักเรยีน
รับผิดชอบการเรียนของตนเอง ชวยในการสนับสนุนในการเห็นคณุคาการเปนเจาของงานของ
ตนเอง มีความเคารพตนเองมากขึ้น ทั้งนี้นกัเรียนจะมีความมุงมั่นในการพัฒนาตนเอง อีกทั้งขอมูลที่
ไดจากการสะสมเก็บรวบรวมไวสามารถนําไปชวยในโปรแกรมการประเมินและจะทาํใหนกัเรียน
เขาใจตนเอง โดยเฉพาะการสะทอนถึงความสําเร็จของตนเองในการปฏิบัติงานที่ไดรับมอบหมาย 
 Charbonneau and Rider (1995) กลาววาประโยชนของแฟมสะสมผลงานนั้นมีมากมาย คือ 
 1.   เปนหลักฐานของการปฏิบัติงานที่มาจากความรูที่ไดรับ 
 2.   เปนการบนัทึกการประเมินที่สะทอนถึงสภาพการเรียนรูที่เปนจริง 
 3.   เปนขอมูลการบันทึกความกาวหนาในการเรียนของนกัเรียน 
 4.   ชวยใหเขาใจภาพที่ชัดเจนเกี่ยวกับกระบวนการของการประเมิน 
 5.   เปดโอกาสใหนักเรียนไดพัฒนาปรับปรุงตนเองและใหเขาใจภาพพจนของตนเองใน  
การปฏิบัติงานไดอยางสําเร็จลุลวง มากกวาการสะทอนใหเห็นถึงการขาดประสิทธิภาพของงาน 
 6.   เกิดการจดจํารูปแบบการเรียนรูที่หลากหลาย 
 7.   ลดรูปแบบการประเมินที่มีแบบแผนมากเกินไป และชวยลดอคตใินการประเมนิ 
 8.   นักเรียนมบีทบาทมากขึ้นในการประเมินงานและคดัเลือกผลงานของตนเอง 
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 อุทุมพร  จามรมาน (2540)  กลาวถึงประโยชนของแฟมสะสมผลงานดังตอไปนี ้
 1.   แฟมสะสมผลงานเปนงานที่ตรงกับตวันักเรียนและการเรียนการสอน 
 2.  แฟมสะสมผลงานสะทอนความสามารถตางๆของนักเรียนไดดีกวาแบบทดสอบ
โดยเฉพาะแบบทดสอบปรนัย 
 3.   แฟมสะสมผลงานเปนสิ่งที่แสดงความสัมพันธระหวางนักเรียนกับคณะครู/ผูปกครอง
และชุมชน 
 4.   แฟมสะสมผลงานชวยใหเกิดระบบการประกันคุณภาพ (Quality Assurance) แก
บุคคลภายนอก 
 
 สุวิทย  มูลคํา (2541) กลาวถึงประโยชนของแฟมสะสมผลงานวา แฟมสะสมผลงานมี
ประโยชนในการแสดงหรือนําเสอนผลงานของนักเรียนซ่ึงมีลักษณะทีส่อดคลองกับความสามารถที่
แทจริงของนักเรียน เพราะแฟมสะสมผลงานใหขอมูลทีค่รบถวนกวาผลการทดสอบดวย
แบบทดสอบ ซ่ึงการจัดทําแฟมตองอาศัยความคิด ความรู ความอดทน วิจารณญาณ ความอุตสาหะ  
ทักษะตางๆซึ่งครอบคลุมลักษณะตางๆทางสมอง (Cognitive) ทางจิตใจ (Psychological) รวมทั้ง
ทักษะตางๆของเจาของแฟม ดังนั้นแฟมสะสมผลงานจึงสามารถใชประโยชนไดหลายประการคือ 
 1.   สอนนักเรยีนเปนรายบุคคลในการทําแฟมสะสมผลงานนั้นควรใหนักเรียนจัดทําดวย
ตนเองดังนัน้แตละคนจึงสามารถเลือกทํางานแตละชิน้ไดอยางอิสระตามความสนใจ ความสามารถ
ของตนเอง และสามารถนําผลงานมาปรับเปลี่ยนใหดีขึ้นได 
 2.   ทําหนาที่ในการสะทอนความสามารถรวมออกมาเปนผลงานชิ้นสุดทาย และทําหนาที่
ในการสะทอนใหเห็นถึงวิธีการทํางานของเด็กไดทุกขั้นตอน 
 3.   ทําหนาที่แตกตางจากแบบทดสอบที่สวนมากเปนการทดสอบเพื่อหาที่ผิดพลาด ทําให
นักเรียนไมชอบการสอบและพยายามหลีกเลี่ยงการสอบหรือทุจริตในการสอบ แฟมสะสมผลงาน
จะทําใหครูสามารถหาจุดเดนของนักเรียนไดมากกวาจดุดอย และนักเรยีนสามารถเลือกตัดสินใจวา
จะใชงานชิ้นทีด่ีที่สุดของตนในการประเมนิ ดังนั้นนักเรยีนมีความสุขในการทําแฟมสะสมผลงาน
ของตนมากกวา 
 4.   ทําหนาที่สําคัญในการแจงผลสําเร็จของนักเรียนใหบุคคลที่เกี่ยวของทราบ รวมทั้ง
สามารถนําไปใชในการอภิปรายความกาวหนาของนักเรียนกับผูปกครองได การประเมินจากแฟม
สะสมผลงานก็มีลักษณะเปดเผยตรงไปตรงมา ซ่ึงตางจากการใชแบบทดสอบที่ครูตองปกปดเปน
ความลับอยูเสมอ 
 5.   การเก็บสะสมผลงาน งานทุกชิ้นที่พจิารณาคัดเลือกไวแลวตองเขียนชื่อวัน เดือน ป   
แปะตดิไว เพือ่ใหสามารถประเมินความเจริญงอกงามหรือพัฒนาการของเด็กไดด ี
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 กลาวโดยสรุปไดวาขอดีของการประเมินโดยใชแฟมสะสมผลงานนั้นมีมากมายมหาศาล
และเอื้อประโยชนตอการเรยีนรูของผูเรียนเปนอยางมาก ทั้งนี้เนื่องจากภาระงานที่นกัเรียนไดปฏิบตัิ
นั้นเปนสิ่งที่ไดสะทอนถึงการเรียนรู การคิดคนแกปญหา การสรางองคความรูดวยตนเอง นักเรียนมี
สวนรวมในการเรียนรูไดอยางเต็มที่ นอกจากนี้ยังกอใหเกดิการเรียนรูรวมกันในบรรยากาศที่ดี      
ผลจากการที่ไดเรียนไดปฏิบตัินั้นจะสะทอนใหเห็นวานกัเรียนมีศักยภาพมากนอยเพียงใด อันจะทํา
ใหผูเรียนเขาใจตนเองและยอมรับตนเองมากยิ่งขึ้น 
 
  ปญหาและขอจํากัดของการใชแฟมสะสมผลงาน 
 แฟมสะสมผลงานถึงแมวาจะมีประโยชนตอการเรียนการสอนและการประเมิน แตกย็ังมี
ขอจํากัดบางประการดังเชน  Hart (1997) กลาววาแฟมสะสมผลงานถึงแมวาจะมีขอดีมาก อยางไรก็
ตามยังมีปญหาบางประการเกี่ยวกับการใช เชน 
 1.   ปญหาเกี่ยวกับเรื่องเวลา แฟมสะสมผลงานจําเปนตองใชเวลาในการใหคะแนนหรือ
เกรด 
 2.   เปนเรื่องที่ทาทายที่จะสามารถทําใหนักเรียนสงงานไดครบสมบูรณ 
 
 ส.วาสนา  ประวาลพฤกษ (2539) กลาววาการประเมินโดยใชแฟมสะสมผลงานคอนขางจะ
เปนอัตนัย คือใชความคิดเหน็จากการประเมินเปนใหญ แตถาหากสามารถประเมินไดอยางเที่ยง
ธรรมไดก็จะสามารถสะทอนใหเห็นคุณภาพของผูเรียนไดอยางชัดเจน นอกจากนี้อาจมีปญหาเรื่อง
ความนาเชื่อถือไดแตสามารถตรวจสอบไดโดยใชผูประเมินหลายๆคน 
 
 อุทุมพร  จามรมาน (2540) กลาวเกี่ยวกับขอจํากัดของแฟมสะสมผลงานวาในการตีคา
ความสามารถของผูเรียนเปนเรื่องยากแตเปนไปได ดังจดุออนหรือขอสงสัยดังตอไปนี้ 
 1.   ความสอดคลองระหวางผูประเมินงาน/แฟมของผูเรียน มีมากนอยเพียงใด 
 2.   คาที่ไดจากงาน/แฟมในชวงระยะเวลาตางๆ (ตนป ถึง ปลายป) ควรมีคาคงที่หรือไม 
 3.   ความเปนมาตรฐานของคาที่แสดงความสามารถของนักเรียนอยูทีใ่คร 
 4.   จํานวนงาน/แฟมที่ตองพิจารณา มีปริมาณมากจะเกดิความคุมคาเวลาแรงงานหรือไม 
และสงผลตอคุณภาพของงานที่ไดหรือไม 
 
 ชัยอนันต สมทุวณิช (2541) กลาววาการมแีฟมสะสมผลงานที่ดีทั้งครู ผูบริหารโรงเรียน
จะตองทํางานหนักมากขึ้น ใชทรัพยากรทางการศึกษาเพิม่มากขึ้น ครูจะตองมีความรูความเขาใจ
หลักสูตร เนื้อหาสาระวิชาอยางลึกซึ้ง และจะตองมีทักษะการสอนที่ดี ตองมีเวลาเพยีงพอใน 
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การเตรียมแผนการสอน มีการปรึกษาหารอืเพื่อนครูดวยกัน มีการพัฒนาวิธีการสอนและอุปกรณ       
การสอน มีการพบปะกับผูเรียนเปนรายบุคคลหรือกับกลุมเล็กๆ มีการประเมินและใหขอคิดเหน็ตอ
งานแตละชิน้ของผูเรียนและที่สําคัญตองมีที่เก็บแฟมสะสมผลงาน 
 
 อรามศักดิ์ ชัยชิต (2541) กลาวถึงขอจํากัดของแฟมสะสมผลงานที่มีการทดลองใชใน
โครงการพัฒนาทรัพยากรมนุษย จังหวัดกระบี่ ดังนี้  

1. การประเมินโดยใชแฟมสะสมผลงานนั้น จําเปนตองใชวัสดุอุปกรณจาํนวนมากขึ้น 
2. ครูและผูเรียนตองทํางานมากขึ้น กลาวคือ นอกจากครูจะตองมีความรูความเขาใจแลว 

ยังตองใชเวลาในการวางแผน การปรึกษาหารือกับครูคนอื่นๆ การพฒันาสื่อ ตลอดจนการตรวจแก
ผลงานของนักเรียน 

3. ครูตองจัดหาสถานที่ในการจดัเก็บผลงานและเครื่องมือเครื่องใชตางๆ 
 
กฤษมันต วัฒนาณรงค (2541) กลาวถึงขอจํากัดของการใชแฟมสะสมผลงานในการเรียน 

การสอนวิชาชพีวาทําใหการดําเนินงานยุงยากมากขึ้น คือ  
1. ทําใหผูเรียนจะไมชอบการสอบ มุงแตจะทาํแฟมสะสมผลงาน 
2. ทําใหละเลยการคนหาจุดออนของนักเรียน โดยมุงไปแตผลงานสุดทายมากกวา 

กระบวนการ 
3. ตองระมัดระวงัในเรื่องของความเชื่อมั่นของการประเมิน 
4. การเลือกผลงานของผูเรียนอาจเปนขอโตแยงของผูปกครองได 
5. แบบประเมินตองมีการพัฒนาและปรับปรุงใหทันสมัย 
6. ความสามารถที่ตองประเมินในลักษณะนามธรรมอาจทําใหเกิดจดุออนในดานของ 

ความเชื่อมั่นของการประเมนิ 
 
 สมนึก  นนธิจนัทร (2545)  ใหทรรศนะเกี่ยวกับขอจํากัดของแฟมสะสมผลงานวา 
การประเมินโดยใชแฟมสะสมผลงานทั้งครูผูสอน และผูเรียนตองทํางานตามบทบาทของตนเอง
อยางจริงจัง ครูผูสอนตองมีความรูความเขาใจอยางทะลุปรุโปรง ตองใชวัสดุอุปกรณมากขึ้น 
นอกจากนี้การประเมินคอนขางจะเปนอัตนัย อาจมีปญหาเรื่องของความเชื่อถือ 
 
 จากปญหาและขอจํากดัของแฟมสะสมผลงานสามารถสรุปไดวาการใชแฟมสะสมผลงาน
ในการประเมนินกัเรยีนนัน้จําเปนตองอาศัยเวลาคอนขางมาก ครูจะตองมีภาระงานเพิ่มขึ้น และ    
ตองดูแลรับผิดชอบการสงมอบหมายงานของนักเรียนใหครบทุกคน อนึ่งในการตรวจใหคะแนน 
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อาจมีปญหาในเรื่องความนาเชื่อถือเนื่องจากตองใชความรูสึกในการวดั ทั้งนี้หากครูผูสอนมีเกณฑ
ในการประเมนิที่ชัดเจนและรวมประเมินผลกันหลายฝายอาจแกปญหาในสวนนีไ้ด  ดังนั้นผูที่จะนํา
แฟมสะสมผลงานมาใชก็ควรตระหนักถึงขอจํากัดเหลานี้ และนํามาปรับปรุงแกไข เพื่อใหการนํา
แฟมสะสมผลงานมาใชเกดิประสิทธิภาพสูงสุด 
 

แฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกส 
 
 ความหมายของแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกส 
 Wikipedia  Encyclopedia (2000) ไดใหความหมายของแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนกิสไว
ดังนี ้ “แฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกส (electronic portfolio, e-portfolio or digital portfolio) คือ 
การเก็บรวบรวมสะสมงานที่เปนเอกสารอิเล็กทรอนิกส ซ่ึงมีประสิทธิภาพ และมีการออกแบบที่ดี 
เพื่อแสดงทักษะดานตางๆ ในทางการศกึษา การพัฒนาเชิงวิชาชีพ และ ส่ิงที่เปนประโยชนที่ผูสราง 
(ผูเรียน) ตองการนําเสนอตอกลุมเปาหมายของตน   นอกจากนีย้ังพบวาแฟมสะสมผลงาน
อิเล็กทรอนิกสนั้นเปนการบนัทึกการเรยีนรูประเภทหนึ่งซึ่งจัดหาหลักฐานที่แสดงถึงผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนทีแ่ทจริงของผูเรียน โดยการบันทึกการเรยีนรูดังกลาวนี้เกี่ยวของกับแผนการเรียนรู 
และเครื่องมือที่ใชจัดการการเรียนรูทั้งโดยแบบดวยตนเอง คณะ ชุมชน และ องคกร” 
 
 
 Barrett (1997) กลาววา  แฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกส  หมายถึง  การใชเทคโนโลยี
คอมพิวเตอรของผูพัฒนาแฟมสะสมผลงานในการสะสมและจัดเก็บผลงานที่อยูในหลายๆรูปแบบ 
ไมวาจะเปนเสียง วดีิโอ รูปภาพ หรือขอความไฮเปอรเท็กซลิงคชวยจัดการสื่อตางๆและเชื่อมโยง
ผลงานที่ไดคัดเลือกตามเกณฑที่กําหนดไว เพื่อสะทอนใหเห็นถึงผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและ
พัฒนาการของนักเรียน  
 

E-portfolio Research And Development Community (2003)  ไดใหความหมายของแฟม
สะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสวา หมายถึง  ระบบการจดัการสารสนเทศที่ใชส่ือและการบริการตางๆ 
ทางอิเล็กทรอนิกส โดยที่ผูเรียนสรางและเก็บรักษาผลงานไวในรูปแบบดิจิทัลซ่ึงผูเรียนสามารถใช
เพื่อช้ีแสดงใหเห็นถึงความสามารถในการเรียนรูและสะทอนใหเห็นถึงการเรียนรูของผูเรียน  ซ่ึงทํา
ใหผูเรียนรับรูและเขาใจผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  พัฒนาการเรียนรูและการวางแผนการประกอบ
อาชีพของตนมากขึ้น  
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 สวนประกอบของแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกส 
 Barrett (1997) กลาววา สวนประกอบของแฟมสะสมผลงาน ทั้งที่เปนแฟมสะสมผลงาน 
แบบดั้งเดิมและแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกส  ประกอบดวย 

1. เปาหมาย 
 2. คําแนะนําในการเลือกวัสดุสําหรับการเก็บรวบรวมผลงาน 
 3. ตัวอยงผลงานที่ครูและนกัเรียนชวยกันเลือก 
 4. ขอมูลยอนกลับจากคร ู
 5. ผลสะทอนจากตัวนักเรยีนเอง 
 6. การประเมนิงานตองมีหลักการที่ชัดเจน 
 7. มาตรฐานและบรรทัดฐานของตัวอยางชิ้นงานที่ดีขึ้น 
 
 กระบวนการสรางและพัฒนาแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกส 
 Barrett (2000) ไดเสนอขั้นตอนการพัฒนาแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกส ที่เรียกวา          
5 By 5 Model โดยมีรายละเอียดดังนี้คือ 
 1. กําหนดจุดมุงหมายและเนื้อหาของแฟมสะสมผลงาน 
  - กําหนดจดุมุงหมายและผูชมแฟมสะสมผลงาน 
  - กําหนดเกณฑที่จะใชเปนโครงรางในการจัดทําแฟมสะสมผลงาน 
  - กําหนดอุปกรณคอมพิวเตอรและซอฟตแวรที่จําเปนตองใชในการจดัทําแฟม
สะสมผลงานอิเล็กทรอนิกส 
  - เลือกระดับแฟมสะสมผลงานที่เหมาะสม เพื่อเร่ิมพัฒนาแฟมสะสมผลงาน
อิเล็กทรอนิกส 
  - สรางโฟลเดอรที่เปนระบบสําหรับรวบรวมผลงาน 
 2. สรางแฟมสะสมผลงาน 
  - กําหนดผลงานที่จะทําการสะสม  
  - ทําการสะสมและเก็บผลงานลงในโฟลเดอรที่เหมาะสมในดิสกหรือเซริ์ฟเวอร 
  - ออกแบบแฟมสะสมผลงานที่มีเอกลักษณเฉพาะตัว  
  - ใชมัลติมีเดยีที่เหมาะสมเพือ่เพิ่มลักษณะเฉพาะตัวลงในแฟมสะสมผลงาน เชน   
ใชสแกนเนอร หรือกลองดิจทิัลเพื่อสรางภาพกราฟฟก ใชไมโครโฟนและโปรแกรมแปลง
สัญญาณเสียงใหเปนสัญญาณดิจิทัลเพื่อชวยผลิตผลงานดานเสียง 
 3. การสะทอนตนเอง 
  - เขียนขอความที่สะทอนผลงานซึ่งตั้งอยูบนพื้นฐานของเกณฑทีก่ําหนดไว 
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  - เลือกผลงานตามจุดมุงหมายและเกณฑทีก่ําหนด ซ่ึงจะแสดงใหเห็นถึง
ผลสัมฤทธทางการเรียนของนักเรียน 
  - เขียนขอความสะทอนผลงานแตละชิน้ ซ่ึงจะเปนเหตุผลในการคัดเลือกผลงาน 
และแสดงใหเห็นถึงคุณคาของผลงานชิ้นนั้นที่มีตอแฟมสะสมผลงาน 
  - จากการสะทอนผลงานและการใหผลยอนกลับ จะทําใหสามารถกําหนด
จุดมุงหมายการเรียนรูในอนาคตได 
 4. การออกแบบการเชื่อมโยงของแฟมสะสมผลงาน 
  ในการออกแบบการเชื่อมโยงของแฟมสะสมผลงาน ใหทําการจัดระบบผลงาน 
เลือกโปรแกรมที่ชวยใหนกัเรียนสามารถสรางการเชื่อมโยงบนเว็บเพจในแตละจุดมุงหมาย 
ตัวอยางผลงานนักเรยีน และการประเมนิงาน โดยมีขั้นตอนดังนี ้
  - ปรับเปลี่ยนผลงานที่อยูในรปูเอกสารของโปรแกรมประมวลผลคํา ฐานขอมูล 
หรือโปรแกรมสําหรับการนําเสนอ ใหอยูในรูปของ PDF หรือ HTML 
  - สรางลิงคเชื่อมโยงระหวางจุดมุงหมาย  ตัวอยางผลงานนักเรยีน และการประเมนิ 
ผลงาน 
  - ทําการแทรกผลงานที่เปนมัลติมิเดีย 
 5. นําเสนอแฟมสะสมผลงาน 
  - บันทึกแฟมสะสมผลงานใหอยูในรูปแบบการนําเสนอที่เหมาะสมและจัดเก็บใน
ส่ือกลาง 
  - แสดงผลงานแกผูชม 
 
 วิโรจน รอดเดน็ (2543)  ไดนําเสนอรูปแบบแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสที่เหมาะสม
สําหรับนักเรียนประถมศึกษา โดยมีขั้นตอน 7 ขั้นตอนดงันี้ 

1. การกําหนดเปาหาย 
2. การลือกสื่อเพื่อนําไปใชในการจัดทําแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกส 
3. การผลิต/รวบรวม 
4. การจัดเก็บ 
5. ผลงาน 
6. การปรับปรุง 
7. เผยแพรประชาสัมพันธ 
8. การประเมิน 
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ประกอบ กรณกีิจ (2544) ไดนําเสนอรูปแบบแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสและขั้นตอน 
ในการสรางแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนกิส  ดังนี้คือ 

1. เตรียมเครื่อมือและเตรียมผูเรียน 
2. กําหนดเปาหมาย 
3. สราผลงาน รวบรวมผลงาน และแกไขผลงาน 
4. คัดเลือกผลงาน และสรางแฟมสะสมผลงานดีเดน 
5. สะทอนความรูสึกตอผลงาน 
6. ประเมินแฟมผลงานดีเดน 
7. ประชาสัมพันธแฟมผลงานดีเดน 

 
 ประโยชนและขอไดเปรียบของแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกส 
 Proderick (1997: อางถึงใน วิโรจน รอดเดน็, 2543) ไดกลาวถึงประโยชนของการใชแฟม
สะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสวาจะชวยพัฒนาผูเรียนในดานตางๆ ดังนี้  

1.   นักเรียนจะไมเปนผูรับอยางเดยีวเทานัน้ แตกลับมาเปนผูควบคุมการศึกษาเรียนรูดวย
ตนเอง เพราะแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสชวยใหนกัเรียนสรางจดุมุงหมายการเรียนรูรวมกัน 
 2.   แฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสจะเปนแรงจูงใจใหนักเรียน ผลงานที่แสดงบน         
เวิลด ไวด เว็บ (World Wide Web) จะเปนแรงจูงใจใหนกัเรียนมุงมั่นสรางผลงานของตนเอง  
นักเรียนจะรูสึกภูมิใจเมื่อนกัเรียนไดนําเสนอผลงานที่นักเรียนสรางขึน้ นําเสนอผลงานบน         
เวิลดไวดเว็บ ไปทั่วโลก 
 3.   แฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสเปนเครื่องมืออธิบายผลงานของนักเรียนระหวางครู
กับนักเรยีน ผูปกครองกับครู และผูปกครองกับนักเรยีน ใหเขาใจความสามารถของนักเรียนดวย       
การตรวจสอบจากผลงานของนักเรียน 
 4.   แฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสชวยแสดงขอมูลยอนกลับและเปนการวดัผลที่มี 
ประสิทธิภาพของเปาหมายการเรียนรู ซ่ึงสงผลตอยุทธศาสตรการเรียนรูและความรูในการนําเสนอ
อยางชัดเจน ซ่ึงทั้งหมดนีจ้ะนําไปสู ระบบของการใหผลยอนกลับที่หลากหลายในระบบการศึกษา 
ซ่ึงนอกจากจะเปนขอมูลยอนกลับใหนักเรียนแลวยังเปนขอมูลยอนกลับตอครูและผูบริหารเพี่อ
ปรับปรุงการศึกษาตอไป 
 5.   แฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสเปนการจัดแสดงผลงานไดตรงจดุ ผูปกครอง ผูบริหาร 
และครูที่ชอบเปรียบเทียบผลงานของนักเรยีนกับนักเรยีนในโรงเรียนอ่ืนๆ การใชแฟมสะสมผลงาน
อิเล็กทรอนิกสจะเปนวิธีการที่มีประสิทธิภาพในการแสดงผลงานของนักเรียนที่มีมาตรฐาน 
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 6.   แฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสนั้นสะดวกตอการเขาชมผลงานโดยที่ นักเรียน ครู 
ผูบริหารและผูปกครองสามารถเขาชมผลงานของนักเรียนไดงาย สามารถเขาชมไดจากทั่วทุกมุม
โลกและประหยัดเนื้อที่ในการจัดเก็บอีกดวย 
 7.   แฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสสามารถจัดเก็บไดในสื่อที่หลากหลาย ผลงานของ
นักเรียนบางอยางอาจงายตอการจัดเก็บในแฟมหรือในสมุดบันทึก แตผลงานบางอยางเชน ตัวอยาง
การอาน วัสดุ 3 มิติ หรือภาพเคลื่อนไหวนั้นไมสามารถกระทําได แตแฟมสะสมผลงาน 
อิเล็กทรอนิกสสามารถจัดเกบ็ผลงานตางๆเหลานั้นไดในสื่อที่แตกตางกันไป 
 8.   แฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสสามารถปรับปรุงและแกไขไดอยางสะดวก เนื้อหาที่
นําเสนอในเวลิด ไวด เว็บ สามารถปรับปรุงแกไขไดทันทีที่นักเรียนตองการ ทั้งนี้ขึ้นอยูกับ 
ความสามารถและความกาวหนาในการเรยีนรูของนักเรยีนเอง 
 9.   แฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสสามารถนํามาอางอิงรวมกันได เมื่อตองการทําสําเนา
ผลงานหลายๆชิ้น ไปใชในหวัขออ่ืนๆ และการใชแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสสามารถ
เชื่อมโยงเพื่อนําไปอางอิงไดสะดวกกวาแฟมสะสมผลงานแบบดั้งเดิม 
 
   Linda E. Ash (2000) ไดกลาวถึงขอไดเปรยีบของแฟมสะสมผลงาน
อิเล็กทรอนิกสไวดังนี ้

1. แฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสใชพื้นทีใ่นการเก็บรวบรวมผลงานที่นอยกวา 
2.  แฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสนั้นงายในการสรางไฟลสํารอง 
3. แฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสมีความสะดวกสบายในการใชงาน 
4. แฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสมีอายุการใชงานยาวนาน 
5. การใชแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสเปนกระบวนการเรียนรูที่เนนเด็กเปน 

ศูนยกลาง 
6. การใชแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสชวยเพิ่มพนูทักษะการใชเทคโนโลยีของ 

นักเรียน 
 
 David DiBiase (2002) ไดกลาวถึงประโยชนของแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสที่มีตอตัว
ผูเรียน ดังนี้  

1. เพิ่มผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
 2.   มีทักษะในการใชเทคโนโลยีสูงขึ้น 
 3.   เปนแนวทางในการวางแผนประกอบอาชีพในอนาคต 
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การเรียนการสอนการเขียนภาษาอังกฤษเพือ่การสื่อสาร 

 
 ความหมายของการเขียนเพื่อการสื่อสาร 
 Bern (1990) กลาววาการเขยีนเพื่อการสื่อสารคือการเขียนที่ผูเขียนเชื่อมโยงความสามารถ
ในการสื่อสารเพื่อที่จะถายทอดความคิดผานการใชภาษาสื่อ  ดังนั้นในบริบทของการเขียนจะตอง
อาศัยรูปแบบของการเขียนและบริบททางสังคมและวฒันธรรม  นอกจากนี้ยังมีเครื่องมือหนึ่งทีจ่ะ
เปนตัวกําหนดก็คือการวางโครงสรางพื้นฐานเชิงหนาทีไ่วอยางชดัเจนเพื่อผูเขียนสามารถที่จะเขียน
ไดอยางสมบูรณและเปนไปตามจุดมุงหมายทั้งนี้การเขยีนเพื่อการสื่อสารควรมีการกาํหนดเกณฑ
ของรูปแบบในการสื่อสารไวดังนี้คือ 
 1.   หนาที่เชิงการสื่อสารของการใชภาษา (The Communication Function of Language)   
ซ่ึงเปนการใหผูเขียนไดตระหนักอยูที่การใชภาษาเปนเครื่องมือของการสื่อสารกับกลุมสามชิกของ
สังคม  มีการแลกเปลี่ยนความคิด  ความรูสึก  ความปรารถนา  ฯลฯ  และเปนพืน้ฐานแรกใน 
การสรางใหมปีฎิสัมพันธ  ทั้งนี้การกําหนดหนาที่เชิงการใชภาษานั้นจะกระทํามากกวาการเนนอยูที่
การฝกฝนรูปแบบไวยากรณใหมีความชํานาญหรือการฝกฝนกระทําซํ้า 
 2.   สัญลักษณเชิงหนาที่ของภาษา  (Symbolic Function of Language)  หมายถึงการกาํหนด
รูปแบบหรือตวัแบบที่เปนมาตรฐานที่ไดรับเลือกแลวเพือ่ใหผูเรียนไดฝกฝนการใชภาษาเพื่อ        
การสื่อสารที่ผูเรียนตองมีการพัฒนา 
 3.   การใชภาษาสวนบุคคลในฐานะที่ดํารงอยูในสังคม (Individual Language User as          
a Social Being)  หมายถึงการกําหนดความสนใจของผูเรียนที่เกี่ยวกับรูปแบบเนื้อหาและ
วัตถุประสงคของผูเขียนที่จะสรางขึ้นเพื่อการเรียนรูหรือการใชภาษาไดตามความชอบ เชน รูปแบบ
ของคําศัพท ระดับของ การเขียนวาเปนทางการหรือไมเปนทางการ อยางไรก็ตามการใชภาษาสวน
บุคคลก็มีสวนเกี่ยวของกับการใชภาษาเพื่อพัฒนาความสมัพันธในกลุมเชนเดยีวกัน 
 4.   การวิเคราะหภาษาในบรบิท (Analysis of Language in Context) การวิเคราะหภาษาใน
บริบทของการเขียนเปนเกณฑของการกําหนดภาระงานและกิจกรรมซึ่งเนนอยูที่ระบบทางไวยกรณ  
กลาวคือเปนการตระหนักวารูปแบบของภาษาที่ใชนัน้สัมพันธกับความหมายเชิงหนาที่ที่ผูเรียน
ตองการแสดงออกหรือไม  และขอความทีน่ําเสนอนั้นมกีารใชภาษาในรูปแบบที่เปนทางการหรือมี
การเขียนอยางมีบริบทที่ตอเนื่องสัมพันธกนัหรือไม 
 5.   ความหมาย (Meaning) หมายถึงผลการใชตัวเลือกตางๆที่ผูเขียนใชในระบบความหมาย
ของภาษาที่ผูเขียนตองการทีจ่ะสื่อ และสามารถที่จะสื่อในสิ่งที่ตองการไดหรือไม สวนกิจกรรม 
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หรือภาระงานนั้นเปดโอกาสใหผูเรียนไดสรางทางเลือกทางดานความหมายทางภาษาที่ผูเขียน
เรียนรูมาหรือไม 
 6.   เนื้อความที่เปนจริง (Actual Text) เนื้อความที่เปนจรงิคือส่ิงที่ผูเขียนแสดงออกเพือ่
เปาหมายของการสื่อสารกับผูใชภาษาคนอืน่ๆ  ทั้งนี้ในสวนของระเบยีบและวิธีทางภาษาแลว
เนื้อความที่นําเสนอจะตองเปนขอความทีม่ีการใชกันอยูจริง (Authentic) 
 7.   บริบท (Context) ในการเขียนเพื่อการสื่อสารรูปแบบทางภาษา (Form)  และ
สถานการณจะมีความเกี่ยวของกัน  การเขียนที่ดีจะตองแสดงใหเหน็บริบททางภาษาเพื่อใหเขาใจ
ความหมายที่เดนชัด  ทั้งนี้รูปแบบทางภาษาที่อยูในบรบิทก็ตองมีการนําเสนออยางชัดเจนดวย  
เพื่อใหผูอานเขาใจความหมายในสิ่งที่ผูเขยีนตองการนําเสนอ 
 8.   สถานการณ (Situation) สถานการณทางภาษาหมายถึงสภาพแวดลอมที่ผูเขียนกาํลัง
กลาวถึง  หรือมีเปาหมายเพือ่ใหผูอานมีสวนรวมและเขาถึงในสถานการณที่กําลังกลาวอยูนัน้   
สถานการณทางภาษาจะชวยใหผูเขยีนสามารถกําหนดรปูแบบทางภาษา  ระดับทางภาษาวาทางการ
หรือใชภาษาระดับภาษาที่เปนกันเอง  ตลอดจนการเลือกใชคําและโครงสราง 
 9.   วัฒนธรรมทางภาษา (Culture) วัฒนธรรมในการใชภาษาคือการที่ผูเขียนสามารถใช
ภาษาไดอยางถูกตองและเหมาะสมกับสังคม  และวัฒนธรรมของผูใชภาษานัน้ๆ 
 10.   การเรียนรูเพื่อที่สรางความหมาย  (Learning How to Mean) ในการเรียนรูภาษาเพื่อ  
การสื่อสารมีจุดมุงหมายเพื่อที่จะสรางศักยภาพในการเรียนรูภาษาของผูเรียน โดยไดมกีารนําเสนอ
ในรูปของกิจกรรมและภาระงานตางๆ  เพือ่ที่จะพัฒนาการเรียนรูทางภาษาของผูเรียน ดังนั้น
เปาหมายของผูเรียนคือการที่รูจักสรางความหมาย  ส่ือสารและมีการตอรองทางความหมายใน 
รูปแบบของสถานการณที่แตกตางกันเพื่อเพื่อที่จะพัฒนาความสามารถในการสื่อสารของผูเรียนให
มากยิ่งขึ้น 
 
 The bllock Report (1975 อางถึงใน Czernlewska ,1992) กลาววา การเขยีนเพื่อการสื่อสาร
คือการเขียนทีต่องการมุงเนนใหผูเรียนมีพฒันาการทางดานการเขียน  กลาวคือผูเขียนจะตองรู
ธรรมชาติของผูรับสารทั้งนี้เนื่องจากสิ่งที่ผูเขียนตองการจะสะทอนออกไปจะเปนตวับงบอกถึง
คุณภาพในการสื่อสารในการเขียนได  ดังนั้นการเขยีนเพื่อใหผูรับสารไดรับสารในระดับที่แตกตาง
กันควรเปนสิ่งที่ตองปฏิบัติ  หากผูเขียนตองการสรางบุคคลอื่นเกิดความสนใจ  ทั้งนีจ้ะตอง
ระมัดระวังในสิ่งที่ตองการนําเสนอดวย 
 
 อวยพร  พานชิ  และคณะ  (2535)  กลาวเกี่ยวกับการเขยีนเพื่อการสื่อสารสื่อสารวาเปน
วิธีการสงสารที่ผูสงสารเรียบเรียงความคดิ  ผานรหัสที่ตกลงรวมกันในรูปตัวอักษร  เสนอเปนสาระ 
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เร่ืองราว  ใหผูรับสารคือผูอานไดใชทกัษะการอาน  ตีความ  และทําความเขาใจเนื้อหาโดยสามารถ
แบงชวงของการเขียนเปน  3  ชวงดังนี้คือ 
 1.  กอนการเขยีนเพื่อการสื่อสาร  ในชั้นนีผู้ที่จะสงสารดวยการเขียนทีด่ีจะตองฝกฝน
เตรียมพรอมทีจ่ะสงขอมูลขาวสารหลายประการดวยกัน  เชนการฝกความสามารถในการเขียน     
เปนสิ่งที่ตองเรียนรูกอนการปฏิบัติงานเปนระยะเวลานานเริ่มตั้งแตการเรียนรูและคลองแคลวใน
หลักภาษา     การใชคํา  สํานวน  วลี  ประโยค  นอกจากนี้การศึกษาวัตถุประสงคในการเขียน  หรือ 
ตัวผูเขียนเองตัง้วัตถุประสงคไววาจะใหอะไรแกผูอานและที่สําคัญตองวิเคราะหผูรับสารวาเปน
บุคคลประเภทใด 
 2.  ระหวางการเขียนเพื่อการสื่อสาร  ในชวงดังกลาวนี้ผูเขียนจะตองศึกษาเนื้อหาทีจ่ะเขียน  
หรือแหลงขอมูลตางๆ  เพื่อนํามาประกอบการเขียน  นอกจากนี้สามารถที่จะทําการคนควาหรือ
สัมภาษณบุคคลที่เกี่ยวของ  เพื่อใหไดขอมลูที่เพียงพอตอการสื่อสาร 
 3.  หลังการเขียนเพื่อการสื่อสาร  โดยทั่วไปเมื่อผูเขียนเขยีนงานเสร็จมกัเขาใจวาคือการ
เสร็จสิ้นงานชิ้นนี้แลว  หากสอบถามจากผูเขียนงานสื่อสารทั่วๆไป  มักจะตอบตรงกนัวาภายหลัง        
การเขียนเปนระยะเวลาทีด่ีทีสุ่ดในการพจิารณาทบทวนมองเห็นจดุเดนจุดดวยของงาน  หาแนวทาง 
ที่จะแกไขเพื่อใหสมบูรณทีสุ่ด  นักเขียนเพื่อการสื่อสารจํานวนมากกลาววา  เขามกัจะทิ้งงานนัน้
หลังการเขียนเสร็จสักระยะหนึ่งแลวกลับมาอานใหมเพือ่หาขอผิดพลาดหรือเพิ่มเตมิขอมูลที่ขาด
หายไป 
 
 จากนยิามขางตนสามารถกลาวโดยสรุปไดวาการเขียนเพือ่การสื่อสารคือการเขียนที่ผูสง
สารมีความตระหนกัถึงการใชภาษาอยางมีเปาหมายที่ชัดเจน  ทั้งนี้การเขียนเพื่อการสื่อสารจะตอง 
คํานึงถึงบริบททางภาษา  (Linguistic Context) และบรบิททางดานสงัคม (Social Context) กลาวคือ
จะตองถายทอดสารไปยังผูรับไดอยางถูกตองเหมาะสมทัง้ดานรูปแบบการใชคํา  วลี  ประโยค  และ              
การเชื่อมโยงของขอความที่ตอเนื่องกันอยางมีความหมายและมีการใชกนัอยูจริงในสังคมนั้นๆ 

 
 ทฤษฎีเก่ียวกับการเขียน 
 Milner and Milner (1993 )  ไดแบงทฤษฎเีกี่ยวกับการเขยีนออกเปน  3  ประเภท คือ  
 1.  ทฤษฎีเกี่ยวกับจิตวิทยาพฒันาการและพุทธิปญญา  (Cognitive-Developmental 
Psychology)  แนว ทฤษฎีดังกลาว  เชื่อวาการเขียนมีความสัมพันธกับการเรียนรูการเขียนของเดก็  
โดยมีความเชือ่วา   ผูเรียนรูภาษานัน้เปนผูคนหาความหมาย  (Meaning Seekers)  สวนการเรยีนรู
ภาษาสามารถเรียนรูโดยปราศจากการสอนกฎเกณฑ  ซ่ึงผูเรียนจะพัฒนาชุดของกฎเกณฑที่ซับซอน
เอง  ( A  Complex set of Rules) โดยไมรูตวั  นอกจากนีแ้นวทฤษฎีนีเ้ชือ่วาผูเรียนสามารถที่จะ 
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เรียนรูไวยากรณไดอยางมีศักยภาพเมื่อมีอายุ  5  ขวบ  และจะพัฒนาแบบแผนการใชภาษาที่ซับซอน
ไปตามลําดับและเชื่อวาโครงสรางลึก  (Deep Structure)  ในการเรียนรูภาษาและการเขาใจที่จะ
พัฒนาโครงสรางความรูของจิตใจ  เปนสิ่งสําคัญ  ไมใชแคการรูคําศัพทหรือความหมาย   หรืออาจ
กลาวไดวาการเรียนรูของนักเรียนตองพิจารณาจากการคนพบภายในของตัวผูเรียนวาไดให
ความหมายสิ่งที่ตนเรียนรูวาอยางไร 
 2.  ทฤษฎีทางดานอรรถรสของการเขียนและภาษาศาสตร  (Rhetorical and Linguistic 
Theory)  ทฤษฎีทางดานอรรถรสมีอิทธิพลตอการคิดการเขียนและการพดูในแงของการให
ความรูสึกตาง ๆ การใหเหน็ความงามและการสรางถอยคํา  ขอความใหเกิดความพึงพอใจตอผูอาน
ซ่ึงตอมามีการศึกษาจนพัฒนาเปนรูปแบบการเขียนแบบตาง ๆ  เชนการเขียนแบบพรรณนา  การ
เขียนแบบบรรยาย  ฯลฯ  รูปแบบ   การเขียนดังกลาวยังมอิีทธิพลตอการเขียนแบบเรยีนและการนํา
ตัวอยางรูปแบบการเขียนไปเปนแบบฝกทางดานการเขยีนสําหรับนักเรยีน  และตอมาทฤษฎี
ทางดานจิตวิทยาและภาษาศาสตรก็เขามามีบทบาทเปนอยางมาก  นกัทฤษฎีกลุมดังกลาวมองวา
มนุษยใชถอยคําเปนเครื่องมือแสดงถึงความคิด  เปนการมองการใชภาษาโดยเนนอยูที่หนาที่ทาง
ภาษา  (Function)  ที่เกีย่วของกับการถายโอน  (Transactional)  การอธิบาย  (Expressive)  และการ
ประพันธ  (Poetic) 
 3.  ทฤษฎีแนวการสอนโดยเนนกระบวนการ  (Process Pedagogy)  วิถีในการสอนแบบเนน
กระบวนการ  (Process Approach)  ที่มีตอการเขียน  ไดมีการนําเอาทฤษฎีตาง ๆ มากมายเพื่อ
นําไปใชในการประยุกตใชในชั้นเรียน  ทฤษฎีดังกลาวตั้งอยูบนสมมติฐานเบื้องตน  8  ประการคือ 
  3.1  ผูเขียนเปนผูมีอิสระดวยตนเอง  เมื่อยามตองการสรางความหมายหรือส่ือสาร 
  3.2  การเขียนเปนกระบวนการที่ยืดยาว  ซ่ึงอาจรวมถึงขั้นกอนการเขยีนลงมือ
เขียน  เขยีนอีกครั้ง (ปรับปรุงและแกไข)   
 
  3.3  ตัวแบบทัง้หมดของบรบิทของการเขียนตางเปนที่ยอมรับอยางเทาเทียมกนั 
  3.4  นักเรียนถูกคาดหวังใหเขียนและรับผิดชอบตอการปรับแตงงานเขียนดวย
ตนเอง 
  3.5  การไดมีโอกาสประชุมรวมกับนกัเรียนที่เปนผูเขยีนดวยกันเปนลักษณะ
พื้นฐานของการสอนเขียน 
  3.6  นักเรียนตองการผูอานเพื่ออานงานเขยีนตนและสะทอนตอส่ิงที่ตนเขียน 
  3.7  ความเปนเจาของของงานเขียนเร่ิมตนเมื่อมีการเลือกหัวขอที่จะเขียนจนถึง   
การถายทอดสูสาธารณะ 
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  3.8  การเขียนเปนกระบวนการโดยรวมทั้งหมด  (Whole Process)  ซ่ึงไมสามารถ
แยกออกเปนสวน ๆ แตจะเปนกระบวนการแบบเรียนยอนกลับ  ทั้งนี้แนวความคดิดังกลาว
สอดคลองกับแนวความคิดของเชินลิวสคา  (Czernliewska, 1992) ที่กลาววา วิถีนัยการสอนการ
เขียนแบบกระบวนการ  สะทอนใหเห็นถึงความเปลี่ยนแปลงทางความคิดที่แตกตางกันกับการเขยีน
ที่เนนอยูที่ผลงาน  จุดเนนของวิถีนัย  ดังกลาวอยูที่ครูผูสอนจะสามารถชวยเหลือใหนักเรียนเกดิ           
ความเขาใจและตื่นตวัอยูในชวงของการเขยีนและจะสามารถชวยใหนักเรียนใชรูปแบบการเขียนที่มี
ความแตกตางกันและสามารถอธิปรายความแตกตางระหวางการเขียนและกับการใชภาษาเพื่อการ
พูดสื่อความนอกจากนีเ้ขากลาววา การเขยีนแบบกระบวนการนําไปสูความเปลี่ยนแปลงมากมายใน   
การสอนการเขียน  โดยเฉพาะบทบาทของผูเรียนซ่ึงจะตองเนนอยูทีก่ารเปนผูเขียนทีด่ีที่จะสามารถ
ควบคุมการเขยีน  พัฒนาปรับปรุงวางรูปแบบการเขียน  เปนตน   
 
  การจัดกิจกรรมการเขียน 
 กิจกรรมการเขียนเปนกิจกรรมที่ครูผูสอนจัดขึ้นระหวางกระบวนการสอนเขียนซ่ึงจะเปน
ตัวชวยเสริมความรูความเขาใจทั้งในดานโครงสรางภาษา  ความหมาย  และการนําไปใชซ่ึงรูปแบบ
ของกิจกรรมนัน้จะมีความยากงาย    ซับซอนแตกตางกันตามวัตถุประสงคของการสอนโดยอาจจัด
ตั้งแตกิจกรรมการเขียนที่มีความงายไปสูกจิกรรมที่ยากทัง้นี้ Bowen and  Marks (1994) ได
ทําการศึกษาลกัษณะของการจัดกิจกรรมการเขียนโดยสอบถามครูผูสอนในชั้นเรียนรายวิชา
ภาษาอังกฤษทัว่ไปจํานวน  30คน  ทั้งที่ทํางานในสหราชอาณาจักรและตางประเทศ และรวมถึง
อาจารยผูสอนภาษาอังกฤษทีไ่มใชเจาของภาษาในประเทศตาง ๆ อีกจํานวน  15คน  ซ่ึงผล
การศึกษาพบวาอาจารยสวนใหญมีการจดักิจกรรมของการเขียนแบงเปนประเภทไดดงันี้คือ 

1.  การคัดลอก (copying)  การคัดลอกเปนกจิกรรมที่ครูสวนใหญใช  ซ่ึงสวนใหญเปน 
ตัวอยางของโครงสรางทางไวยากรณ  คําศพัท  กฎเกณฑทางภาษา  ซ่ึงครูผูสอนสามารถตรวจสอบ    
การบันทึกของนักเรียน 

2.  การทําแบบฝกหัดการเขยีนโดยเนนโครงสรางภาษา (Written  Exercise)  (Structured –  
Based) กิจกรรมสวนใหญครูผูสอนใหนักเรียนฝกทําแบบฝกหัดเพื่อฝกฝนโครงสรางทางภาษา  เชน   
การเขียนโดยใชโครงสรางภาษาเฉพาะ การเขียนตอบคําถาม  การเติมประโยคใหสมบูรณ  จับคู
ประโยค  เติมคําในชองวาง  ฯลฯ   การเขียนสวนใหญจะจัดอยูในลักษณะของการบานซึ่งถาหากมี
การทํากิจกรรมดังกลาวในชัน้เรียนก็จะทําในลักษณะกิจกรรมคูหรือเปนกลุม 
              3.   กิจกรรมการเขียนแบบชี้แนะ  (Guided Writing Exercise) กิจกรรมดังกลาวเปนอกี
กิจกรรมที่ครูผูสอนใชมาก   ซ่ึงกิจกรรมดังกลาวจะเนนอยูที่การนําเอาประโยคมารวมกันเพื่อเขยีน
เปนยอหนา  หรืออาจเปนการเขียนโดยใชคําหลักที่กําหนดใหแลวเขียนแทนที่ลงในงานเขียนเพื่อ 
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เชื่อมโยงใหยอหนามีความสมบูรณ  นอกจากนี้อาจอยูในลักษณะของการใชคําเชื่อมแลวนําไปเขียน
เปนยอหนาใหม  เปนตน 
 4.  การเขียนตามคําบอก  ( Dictation)  กิจกรรมการเขียนตามคําบอกถึงแมดูวาเปนกจิกรรม
ที่ยึดครูเปนศนูยกลางและดไูมเปนจริง  และอาจนําไปสูการ  วิพากษวจิารณเกีย่วกับการจัดกจิกรรม  
แตในสวนขอดีของกิจกรรมดังกลาวกย็ังมอียู   กลาวคือ  ผูสอนบางทานอาจรูสึกวาเปนกิจกรรมที่มี          
ความเที่ยงตรงในแงของการวัดความชํานาญทางภาษาของนักเรียนทั้งในดานไวยากรณ  ประโยค  
การใชคํา  เสียง  การฟงและการเขียน  ซ่ึงเปนกิจกรรมที่สรางจิตนาการและเปนการสื่อสารอยาง
หนึ่ง  กจิกรรมดังกลาวนี้อาจจัดเมื่อครูผูสอนไมสามารถจัดหากจิกรรรมอื่นหรือไมมีความพรอมใน
การหาแหลงขอมูล 
 5.  การเขียนบทสนทนา  (Dialogue)  กิจกรรมการเขียนบทสนทนาเปนกิจกรรม ของ      
การเขียนการโตตอบในรูปแบบประโยคสั้น ๆ โดยอาจไดตนแบบทางภาษาแตเปลี่ยนบริบทเสีย
ใหม    ซ่ึงอาจไดในรูปของบทบาทสมมุติหรือบางครั้งครูอาจมอบหมายใหนักเรยีนสามารถเขียนได
โดยอิสระ  โดยอยูบนพื้นฐานของหัวขอหรือบริบทของการเรียน  แลวใหนกัเรียนไดแสดงกิจกรรม
ที่ไดปฏิบัติออกมา  กิจกรรมการเขียนบทสนทนาเปนกิจกรรมที่ดีหากมีการกระทํากจิกรรมรวมกนั
เปน การสรางใหเกิดบริบททางภาษาซึ่งเปนรูปแบบหนึ่งของการสื่อสาร 
 6.  การเขียนสรุป  (Summary)  การเขียนสรุปจัดไดวาเปนเครื่องมือที่มีประโยชนในแงของ    
การใชภาษาทัง้ในดานโครงสรางและคํา  กิจกรรมดังกลาวอาจทําตอเนือ่งจากการอานหรือการฟง   
ซ่ึงอาจจัดใหนกัเรียนทําเปนการบานและครูผูสอนสามารถตรวจสอบทั้งการใชภาษาและความ
เขาใจจากสิ่งที่อานหรือฟง 
 7.  กิจกรรมภาระงานเขียนที่เปนจริง  (Authentic Writing Task) กิจกรรมดังกลาวเปน
ลักษณะของกจิกรรมที่ทําเปนปกติทุก ๆ วนัโดยเฉพาะในสวนตวัของเจาของภาษาซึง่อาจไดแก   
การกรอกแบบฟอรม  การฝากขอความ  การเขียนปายประกาศ  หรือการจดขอความ  ฯลฯ  ซ่ึงใน
สวนของบุคคลที่ไมใชเจาของภาษาแลวอาจฝกฝนใหผูเรียนไดใชรูปแบบภาษาดังกลาว 
 8.  การเขียนเรยีงความ  (Essay)  กิจกรรมเรียงความจดัไดวาเปนกิจกรรมหนึ่งที่มี           
ความจําเปน  โดยยังมีปรากฏในรูปแบบการเขียนดังกลาวในการทดสอบในหลาย ๆ ระบบของ
การศึกษา  กิจกรรมดังกลาวมีการเชื่อมโยงโดยผานกจิกรรมการอานซึ่งทําใหนกัเรียนไดฝกฝน
รูปแบบการเขยีนในลักษณะตาง ๆ กัน  โดยเฉพาะการสรางความกระชับของขอความภายใน
เรียงความที่ตองอาศัยการจดัยอหนา  การใชคําเชื่อมและแทนที่คําตาง ๆ กิจกรรมการเขียนอ่ืน ๆ 
นอกเหนือจากกิจกรรมที่ไดกลาวมาแลวเราสามารถจัดกิจกรรมยอยของการเขียนไดดังตอไปนี้      
การเขียนเลาเรือ่ง  (Story  Writing)  การเขียนไดอารี  (Diary Writing)  การเขียนบทกวี  (Poetry 
Writing)  การจัดทําวารสารของนักเรียน  (Student Magazines) 
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 สุมิตรา  อังวัฒนกุล  (2539)  กลาววาทกัษะการเขียนเปนทักษะทีจ่ําเปนสําหรับผูเรียน
ภาษาตางประเทศ  การฝกทักษะการเขยีนเพือ่การสื่อสารจะเปนการเขียนในระดบัสูงกวาการเขียน
ประโยค  แตเปนการเขียนถอยคําและสํานวนในรูปแบบของประโยคที่เปนที่ยอมรับ  และเรียบเรยีง
ประโยคใหเหมาะสมและสามารถสื่อสารได  ทั้งนี้การจดักิจกรรมเพื่อฝกทักษะการเขยีนโดย
ครูผูสอนควรยึดหลักดังตอไปนี้คือ   
 1.  การสอนทักษะการเขียนควรเปดโอกาสใหผูเรยีนไดฝกและเสริมรูปแบบภาษาทีผู่เขียน
คุนเคยแลวจากการฟงและพดู 
 2.  การควบคมุการเขียนควรลดนอยลงตามลําดับ  ผูเรียนควรฝกตอบสนองตอส่ิงชี้แนะ
ดวยตนเองทีละนอย 
 3.  กิจกรรมการเขียนเพื่อการสื่อสารควรเนนเปนพิเศษ  และหลังจากที่ผูเรียนไดฝกการ
เขียนที่ผูสอนชี้แนะแลว  ผูเรียนควรมีอิสระเต็มที่ในการเขียน 
 จากรูปแบบกจิกรรมการเขียนตาง ๆ อาจสรุปไดวา  ครูผูสอนอาจสามารถใชไดตามแต
สภาพแวดลอม  ซ่ึงอาจมีความแตกตางกับของสิ่งแวดลอมทางดานการเขียนทัศนคติ  และเปาหมาย 
ของการเขียนในแตละกิจกรรม 
 
 ขั้นตอนของกระบวนการเขียน 
 จากการเปลี่ยนแปลงเกีย่วกบัวิถีนัยในการสอนเขียนที่ไดมีการพัฒนาและทําการศึกษาวิจยั
อยางตอเนื่องโดยนกัการศึกษามากมายพบวา  การเขียนเปนทักษะหนึ่งที่ยังคงตองมีการพัฒนาอยาง
ตอเนื่อง  ทั้งนีเ้นื่องจากการเขียนมีความสลับซับซอนและมีกระบวนการที่เปนลักษณะเฉพาะทีต่อง
มีการฝกฝนโดยเฉพาะในสวนของกระบวนการเขียนดังที่นักศึกษาหลายทานไดนําเสนอเชน             
 
 Harris (1969) กลาววา กระบวนการเขยีนเปนทักษะที่มีความซับซอนเปนอยางมากซึ่งมี  
การรวมเอาองคประกอบตาง ๆ และกฎเกณฑทางภาษาอยางเครงครัด  อยางไรก็ตามนกัการศึกษา
ไดวิเคราะหกระบวนการเขยีนในลักษณะที่แตกตางกัน  แตโดยสวนใหญแลวครูเหน็วา
กระบวนการของการเขียนจะเกี่ยวของกับองคประกอบทัว่ไป 5 ประการ คือ 

1.   เนื้อหา : คือรายละเอียดของการเขียนและความคิดทีน่ําเสนอ 
2.   รูปแบบการเขียน : คือการจัดการรูปแบบของเนื้อหา 
3.   ไวยากรณ : คือการใชกฎเกณฑรูปแบบไวยากรณและประโยค 
4.   ลักษณะการเขียน : คือการเลือกใชโครงสราง  น้ําเสียงหรืออรรถรสในการเขียน 
5.   กลไกทางภาษา : คือการใชรูปแบบกราฟฟกตาง ๆ ในการสรรคสรางงานเขียน 
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 Hughey, et. al., (1983)  กลาวถึงการเขียนวา  การเขียนเกดิขึ้นโดยกระบวนการยอนกลับ  
กลาวคือการเขยีนมิใชเปนขัน้ตอนที่ตรงไปขางหนาอยางเดียว  แตเปนกระบวนการทีเ่ปนวงจร
ยอนกลับไดเพือ่ขัดเกลาเขียนใหม (Reshape) และ ประเมนิผลใหม  (Reevaluate)  กลาวโดยสรุป
กระบวนการเขียนของ  Hughey เปนการแปรความคิดในใจเปนตวัอักษร งานเขียนเปนกระบวนการ
ที่มีการยอนไปยอนมา  เพราะผูเขียนมกีิจกรรมที่เคล่ือนกลับไปมาตลอดเวลาเพื่อจะไดผลงาน
ออกมา  ในรูปแบบนี้มีแกนกลางอยูที่ศูนยรวมความรูและประสบการณของผูเขียน  กจิกรรมตาง ๆ 
ของกระบวนการเขียนประกอบดวยการยอนกลับไดทุกขั้นตอนและทกุเวลาในระหวางการเขียน
หรือเขียนจบ  โดยมีรูปแบบกระบวนการเขียนสรางสรรคดังนี ้
 1.  ขั้นเริ่มตน  (Getting Started)  เกิดจากความรู  ประสบการณ  ความรูสึกที่เกิดขึ้นในใจ  
อารมณ  และความคาดหวัง  ส่ิงเหลานี้มีอยูในสมองของผูเรียนซ่ึงเปนแหลงขอมูล  เมื่อผูเรียนจะลง
มือเขียนจะตองมีการตั้งจุดประสงค  และเจตนาในการเขยีนจึงเริ่มดวยการคิดหาขอมลู  ใชความคิด
ริเร่ิม  และบมความคิด  (Incubation)   
 2.  ขั้นลงมือเขียน  (Invention)  การคนพบ  (Discovery)  ซ่ึงจะเกดิขึ้นตลอดเวลาที่ทํา       
การเขียนในขณะเขยีนผูเขียนตั้งคําถามตนเองวา 
     2.1  ทําไมถึงตองเขียน  เขยีนอะไร  เขียนถึงใคร   
     2.2  ส่ิงที่ตองการเขียนเปนดานใด 
     2.3  มีความรูเกี่ยวกับเรื่องที่เขียนหรือไม 
     2.4  มีรูปแบบวิธีการเขียนแบบไหน 
     2.5  เขียนใหใครอาน 
 3.  ขั้นเรียบเรยีงความคิด  (Generation)  เกิดขึ้นโดยการเชื่อมโยงความคิด  ความรูสึก          
ความคิดเหน็และขอเท็จจริงนํามาเปนขอมลูใหม  ยอมรบัขอมูลใหม  ประสบการณใหม  รวมถึง        
การสรางรูปแบบการรับรูใหม  ถาขอมูลที่ไดไมเพยีงพอตอการเขียนก็ตองมีการคนควาเพิ่มเติม 
 4.  ขั้นขัดเกลา  (Shaping)  เมื่อเรียบเรียงความคิดเขยีนลงบนกระดาษเพื่อใหผูอ่ืนอาน  
ผูเขียนจะทําการเกลารูปแบบการเขียนใหเปนไปตามกฎเกณฑ  ซ่ึงไดแก  การขัดเกลาสํานวนให
สละสลวย  มีการขัดเกลาทางภาษา  และการตรวจสอบการเขียนอีกครัง้หนึ่ง 
 
 Berzerman (1985)  ไดแบงกระบวนการในการเขียนแบงไว  3 ระดับ  คือ 
 1.  ขั้นกอนการเขียน  (Prewriting)  ชวงของการเขียนในขั้นนี้เปนขั้นของการจัดลําดบั
ความคิดวาจะใชขอมูลใดบางในการเขยีน  โดยผูเขียนจะตองคนควาขอมูลมาและวิเคราะหถึง    
ความเหมาะสมของขอมูลทั้งในรูปแบบของคํา  วลี  ประโยค  ความคดิ  และโครงสราง  การเขียน
ในขั้นนีเ้ปนขัน้ของกระบวนการที่เปดกวางเพื่อใหเกิดการคนพบในรปูแบบที่จะเขียน  ยิ่งผูเขียนได 
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มีการเตรียมตวัในชวงเวลากอนการเขียนโดยการวิเคราะหพิจารณาภาระงาน  การรวบรวมขอมูล     
การคิดและวางแผน  ก็จะทําใหการเขยีนมคีวามตื่นเตนมากขึ้น 
 2.  ขั้นการราง  (Drafting)  ขั้นของการรางคือข้ันตอนของการใชทักษะตาง ๆ เพื่อให       
การเขียนมีความสมบูรณ  โดยตองเลือกใชกฎเกณฑ  ไวยากรณ  การจัดลําดับความคิดอยางเปนเหตุ
เปนผล   การเขียนจะพัฒนาไปไดอยางมีประสิทธิภาพหากเรากําหนดขั้นตอนของการรางอยางเปน 
ระบบอยางชัดเจนในแตละชวงตั้งแตการรางความคิด  การพัฒนาความคิด  ไปจนถึงการพัฒนาให
เปนรูปแบบ  ซ่ึงการรางในชวงแรก ๆ อาจสูญเสียความเปนเอกภาพและความเปนอนัหนึ่งอันเดยีว 
กันของขอความบาง  แตเมื่อผานกระบวนการของการรางแลวกจ็ะทําใหโครงสรางทางภาษา     
ความสมเหตุสมผลภาษา  น้ําเสียง  และความถูกตองมีความสมบูรณมากยิ่งขึ้น 
 3.  ขั้นปรับปรุงแกไข  (Re - vision)  เปนขัน้ของการปรับปรุงและพัฒนางานเขียนอีกครั้ง
หลังจากที่มีการเขียนราง  ในขั้นนี้เราอาจพบเจอประเดน็ทางความคิดใหม ๆ เขามาเพือ่ใหงานเขยีน
มีความเดนชดัมากยิ่งขึ้น  การปรับปรุงโครงรางอาจกระทาํหลาย ๆ คร้ัง  หากผูเขียนเกดิประเดน็
ทางความคิดใหม ๆ ขึ้นมาและปรับปรุงรูปแบบและโครงสรางทางภาษาใหมีความสมบูรณกอนที่
จะมี      การนาํไปพิมพหรือเลือกเอาชิ้นงานที่เราพอใจแลว 
  
 Eldredge (1995)  กลาววาในกระบวนการเขียนสวนใหญแลวนกัเรียนควรดําเนนิการตาม
ขั้นตอน  5  ประการ  ซ่ึงจะทําใหกลายเปนผูเขียนที่ดไีดขั้นตอนดังกลาวไดแก 
 1.   ขั้นกอนการเขียน  (Prewriting)  ในขั้นเปนกระบวนการรวบรวมความคิดเพื่อที่จะใช
พัฒนาทักษะการเขียนโดยตองอาศัยขอมูลจากหลาย ๆ สวนแลวทําการเลือกหัวขอที่จะเขียน 
 2.  ขั้นการราง  (Drafting)  เปนขั้นของการจดัการขอมูลเอกสารหรือความคิดใหสัมพันธ
เกี่ยวของกับหวัขอที่เขียนซึ่งรายละเอียดขั้นนี้อยูที่เนื้อหาไมใชรูปแบบของการเขียน 
 3.  ขั้นปรับปรุง  (Revising)  หลังจากการรางแลวกจ็ะดําเนินการปรับปรุงขอความโดยใช 
ขอวิจารณที่ไดจากการรางเพื่อพัฒนางานเขียน 
 4.  ขั้นแกไข  (Editing)  ในขัน้นี้เปนขัน้ตรวจสอบการสะกด  การจดัการขอความ  และ    
การใชไวยากรณใหเหมาะสม  และตรวจสอบดูวาขอความที่เขียนนาดึงดูดใจมากนอยเพียงใด 
 5.  ขั้นจัดพิมพ  (Publishing)  การจัดพิมพเผยแพรกระทําหลังจากที่ไดมกีารแกไขอยาง
สมบูรณแลว 
 
 ศิริรัตน  นีละคุปต  (2830  อางถึงใน  ธิดารัตน  ภัทรพงษไพศาล , 2539)  ไดสรุปขั้นตอน
ของกระบวนการเขียน  (Writing Process)  ออกเปน  5  ขัน้ตอนคือ  ขั้นกอนเรียน  ขั้นยกราง         
ขั้นปรับเปลี่ยนแกไข  ขั้นตรวจทานเรยีบเรียง  และขั้นเผยแพร  ตามรายละเอียดดังนี้ 
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 1.  ขั้นกอนเขยีน  (Pre – writing)  เปนขั้นตอนแรกในการหาขอมูลที่ใชในการเขยีนมี
ความสําคัญมาก  เพราะวากอนที่จะเขยีนนกัเรียนจะตองรูในเรื่องที่ตนจะเขยีนโดยตองมี
ประสบการณ  ความรู  จุดมุงหมาย  และรูปแบบการเขียน  ในขั้นตอนนีจ้ะตองคํานึงถึงหัวขอเร่ือง
วาเปนหัวขอเรื่องอะไร  ครูหรือนักเรียนกาํหนด  หรือทั้งสองฝายรวมกันกําหนด  รวมทั้งจะตอง
คํานึงถึงจุดมุงหมายในการเขียน  และรูปแบบของงานเขียนดวยวิธีการสอนของครูในขั้นตอนนี้ คอื 
      1.1  ครูจะใหนักเรียนมีโอกาสและมีสวนรวมในการกําหนดเรื่อง  จดุมุงหมายใน
การเขียน  และรูปแบบของขอเขียน  โดยชี้ใหนกัเรียนเห็นวา  จะเขียนเร่ืองอะไร  เขียนทําไม   
เพื่ออะไร  เชน  เขียนเรื่องน้ําทวม  เขียนเลาใหเพื่อนอาน  บรรยายใหเหน็สภาพน้ําทวมที่จังหวดั
ของตนในขณะนี้  เปนรูปแบบจดหมาสวนตัว  นีเ่ปนตวัอยางหนึ่งที่ช้ีใหเห็นแนวคิดในการสอน
ขั้นตอนกอนเรียน 
      1.2  จัดกิจกรรมหลาย ๆ กิจกรรมเพื่อใหนกัเรียนเกดิความคิด  (Brainstorming)  
การระดมความคิด  ทําไดทั้งชั้น  เปนกลุม  หรือเปนคู  โดยใชคําถาม  รูปภาพ  รูปวาด  หรือการ
สรางแผนภาพ  การพูดคุยทําใหเกิดแนวความคิด  ประสบการณและความรูที่ใชในการเขียน 
      1.3  การอาน (Reading)  การอานและการเขียนเปนทกัษะที่มีความเชื่อมโยงกัน
เปรียบเสมือนเหรียญที่มีสองดาน  ครูอาจนาํเรื่องมาใหอานหรือใหนักเรยีนไปคนหาเองก็ได
เพื่อที่จะไดแนวคิดนํามาเขยีน  และใชในการตรวจสอบรูปแบบโครงสรางของขอเขียนแบบตาง ๆ 
และยังชวยใหเกิดจุดประสงค 
      1.4  การจดโนต  (Note Taking) ครูใหนกัเรียนคนควาจดจําขอความที่สําคัญเพื่อ
นํามาชวยในการเขียนในชั้นการแสดงบทบาทสมมุติ (Role – Playing) เปนกิจกรรมหนึ่งที่เพิ่ม
ประสบการณใหเดก็เรียนรูการเขียน 
      1.5  การเรียงความโดยใหนักเรียนทั้งชั้นรวมกันเขียน  (Class Collaboration 
Composition)  ซ่ึงเปนแบบทีค่รูแสดงขั้นตอนการเขียนเปนการฝกหดัและใหประสบการณการเขยีน  
ไดมีโอกาสซักซอมความเขาใจใหกับนกัเรียนทุกขั้นตอน  โดยนกัเรียนทุกคนมีสวนรวม  และครู
เปนผูชวยคอยสนับสนุนนักเรียนไดมีโอกาสซักถามปญหาในกระบวนการเขียน 
 2.  ขั้นยกราง  (Drafting)  เปนขั้นตอนตอมาที่นักเรียนแตละคนเขียนดวยตนเองโดย
รวบรวมความคิดที่ตนมีอยูทัง้หมดเขียนลงกระดาษ  ในยกรางแรกจะเขยีนทุกสิ่งที่คิดไดทั้งหมด  
จากนั้นก็จะนํามาอานเขียนยกรางตอ ๆ ไป  ก็จะมกีารปรับแตงเพิ่มเติม  ตัดทอน  ในแตละจุดตาม
รูปแบบและจดุประสงค  โดยที่ครูจะเปนผูคอยใหความชวยเหลือ  ใหความคิดเห็นเกีย่วกับความคิด
และปญหาที่อาจจะเกิดขึ้นได  ในขั้นตอนนี้ครูยังไมควรชี้กลไกขอบกพรองหรือความผิดพลาดตาง 
ๆ ซ่ึงจะนําไปพิจารณาในขัน้ตรวจทานการเขียนที่เปนกระบวนการนัน้  จะมกีารกลบัมายกรางใหม
อีกครั้ง 
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 3.  ขั้นปรับเปลี่ยนแกไข  (Revising)  ในการสอนแบบเกาเมื่อนักเรียนเขียนเรื่องที่ครู
กําหนดหวัขอใหเขยีนก็ถือวาเรียงความนัน้หรือหัวขอนัน้เสร็จแลว  แตในการสอนเขยีนแบบ
กระบวนการ  เมื่อนักเรียนยกรางแลวกจ็ะนํามาใหผูหนึง่ผูใดอานเพื่อปรับปรุงแกไขงานเขียนใหดี
ขึ้น  โดยมีการเปลี่ยนแปลง  ตัดทอน  เพิ่มเติม  และเรียบเรียงใหมใหสอดคลองกับความตองการ
ของผูอานดวยและทําใหงานเขียนมีความชดัเจนขึ้น  ในขัน้ตอนนีว้ิธีหนึง่ที่ใชไดผลและแบงเบา
ภาระการอานและการตรวจสอบของครู  คือ  การใชวิธีประชุมกลุมยอย  โดยนกัเรยีนจะอานของตน
ใหเพื่อนฟงและเพื่อนในกลุมจะใหความคดิเห็น  ครูจะรวมอยูในกลุมและใหความเหน็เปน
แบบอยางเปนการแสดง          ความคิดเหน็เกี่ยวกับงานของบุคคลอื่นซึ่งควรเนนใหเห็นเปนไปได
ในเชิงสรางสรรค  คือ  เปนไปในทางบวก  หรือขอเสนอที่เปนประโยชน  เชน  กลาวถึงสวนที่ชอบ
ในงานเขยีนนัน้  นักเรยีนอาจใชคําถามใหเพื่อนเขียนขยายความคิดใหกระจางขึ้น  ครูก็มีบทบาทใน
ขั้นตอนนี้เพื่อชวยใหนกัเรียนปรับปรุง     การเขียนของตน  จากยกรางแรกถึงรางสุดทายนกัเรียน
เปลี่ยนแปลงสิง่ที่ตนเขียนจนกวาจะพอใจในผลงาน 
 4.  ขั้นตรวจทานเรียบเรียง  (Editing) เปนขัน้ตอนของการเขียนของนักเรียนที่ไดยกรางมามี
การปรับปรุงแกไขทั้งเนื้อหา  รูปแบบ  อานทวนจนไดตามจุดประสงคแลวนกัเรียนจะตรวจทาน
งานเขียนของตนอยางละเอยีด  ตรวจสอบความถูกตองทางไวยากรณ  ตัวสะกด  เครือ่งหมายวรรค
ตอนตาง ๆ โดยทําเครื่องหมายที่ผิดดวยตนเองหรือใหเพือ่นชวยตรวจ  หรือนํามาสงใหครูตรวจโดย
มี    ขอวิจารณ  เพื่อการพัฒนางานเขียนของนักเรียนไปสูงานที่สมบูรณขึ้น 
 5.  ขั้นเผยแพร  (Sharing)  เปนขั้นตอนสุดทานของกระบวนการเขยีนที่นักเรียนนําผลงาน
เขียนของตนไปใหผูอ่ืนอาน  ลงเปนบทความในหนังสือของหองเรียน  หรือติดประกาศใหเพื่อน
อานและสงครู 
 
 การทดสอบการเขียนและการประเมินการเขียน 
 แนวทางหนึ่งของการทดสอบงานเขียนก็คอืการใหนกัเรยีนเขยีนงานออกมาสมมุติฐาน
ดังกลาวอาจดไูมมีเหตุผลเนือ่งจากแมแตสถาบันการวัดผลที่มีความชํานาญการก็ไมสามารถที่จะ
สรางเครื่องมือเพื่อที่จะวัดความสามารถในการเขียนไดอยางถูกตอง  ดงันั้นจึงมีความสําคัญเปน  
อยางมากในสวนของการทดสอบงานเขียนที่จะตองคํานึงถึงองคประกอบของการจัดการทดสอบ
อยางมีมาตรฐานและมีระบบทั้งนี้  Hughes (1989)  กลาววามี  3  ประเด็นที่เกีย่วของโดยตรง
เกี่ยวกับการทดสอบงานเขียนที่ครูผูสอนจะตองพิจารณากันก็คือ 

1)  จะตองมกีารกําหนดภาระงานเขียนซ่ึงเปนตัวแทนที่แนนอนของภาระงานที่เราคาดหวัง 
ใหนกัเรียนไดแสดงออกซึ่งความสามารถทางดานการเขยีน 
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 2)  ภาระงานเหลานั้นควรมตีัวอยางของงานเขียนทีจ่ะเปนตัวแทนที่แทจริงในการบงบอก
ความสามารถของนักเรียน 
 3)  เปนประเดน็ที่จําเปนที่ตองพิจารณาวาตัวอยางของงานเขียนเหลานัน้จะถูกใหคะแนน
อยางเชื่อถือได 
 
 อัจฉรา  วงศโสธร  (2538)  กลาววาการเขยีนเปนทกัษะการสงสารที่ใชทักษะมาลาทางตัว
ภาษา  (Graphic Modality)  มีรูปแบบภาษาตางกับภาษาพูดในเรื่องการใชคําศัพท  สํานวน  และ
โครงสราง  และยังมีความสละสลวยทางภาษามากกวาเพราะผูเขียนมีเวลาเรียบเรียงความคิดออกมา 
เปนตัวหนังสือ  สามารถทบทวน  ปรับปรงุแกไข  ไมใครใชคําปรุงสรรพนาม  คําอุทาน  การ
ซํ้าซากความมากเหมือนกับภาษาพดู ดังนัน้ในการทดสอบทักษะเขียนภาษาอังกฤษซึ่งเปน
ภาษาตางประเทศหรือภาษาที่ใชส่ือสารนานาชาตินั้นควรคํานึงถึงความปจจุบันรวมสมัยของสาร
และรูปแบบของสารสภาวะปฏิบัตินิยมของสาร  ซ่ึงในสวนของการประเมินการเขียนควรคํานึงถึง
ชนิดของการเขียนและประเด็นสําคัญในการสงสาร  4  ประการคือ  

 1.  จุดเนนของการเขียนหรือหัวใจเรื่องที่เปนกุญแจสําคญัของการเขาสูแกนเรื่องตามหัวขอ
หรือประเด็นทีก่ําหนด  

 2.  ความสอดคลองสัมพันธกัน   
3.  ความตอเนือ่ง   
4.  การดําเนินเรื่อง ซ่ึงคํานึงถึงการตั้งตนเขียน  การสานตอเรื่อง  การสรุปลงทาย   
 
การทดสอบทักษะการเขียนที่มีประสิทธิภาพนั้นจะตองอาศัยเกณฑในการวัดประเมนิผลที่

มีมาตรฐานเพือ่ทําการตรวจสอบสัมฤทธิ์ผลทางดานการเขียน ทั้งนีใ้นสวนของแนวทางการประเมิน 
ผลงานของนักเรียนนัน้  นักการศึกษาไดกําหนดรูปแบบหลัก ๆ ที่นิยมใชอยู  3  ประการ  ดังนี้  
 1.  การประเมนิตนเอง  (Self – Evaluation)   
 การประเมินตนเองเปนการเปดโอกาสใหผูเรียนไดตรวจสอบวัดความสามารถทางดาน    
การเขียนของตนเองวามจีุดเดนจุดดอยอะไรบาง  และเปนการเปดโอกาสใหผูเขียนควบคุม  สะทอน  
และประเมนิทศันคติ  เปาหมาย  และนิสัยการทํางาน  กลยุทธการเรียนรู  ความกาวหนา  
ความสําเร็จของตนเอง  ซ่ึงรูปแบบการประเมินงานของตนเองอาจอยูในรูปของชุดการเรียนรู  การ
บันทึกขอมูลดวยตนเอง  เปนตน  ดังที่  Beaven (1977)  กลาววา การประเมินงานเขียนดวยตนเอง
ชวยใหนกัเรียนเกิดความรับผิดชอบขึ้น  นกัเรียนไดรูหนาที่ของการเปนบรรณาธิการใหตวัเอง
แทนที่จะเขียน     อยางเดยีว  นักเรียนไดเรียนรูวาเขาสามารถปรับปรุงงานเขียนของตวัเองที่จุดใด 
 



  

  67 
 
จุดหนึ่งก็ไดเพือ่ใหงานเขยีนดีขึ้น  นักเรียนจะมีความมัน่ใจและมีความคดิสรางสรรคมากขึ้น โดยมี
คําถามที่ใชสําหรับการประเมินดวยตนเองดังนี ้
  1.1.1  ใชเวลาเทาไรในการเขยีนงานเพื่อใหนักเรียนรับรูความจริงวาการเขียนเปน 
 ตองใชเวลา  มีกระบวนการซับซอน  บางครั้งตองหยุดใชความคิดอยูนาน  บางครั้งตองยอยกลับมา

ที่ 
จุดเริ่มตน   
  1.1.2  ไดพยายามจะปรับปรุงงานเขียนใหประสบความสําเร็จเพียงใดใน                   
การประเมินครั้งแรก  และมปีญหาอะไรบางกับการประเมินครั้งนั้น  เมือ่นักเรียนรูจักวิเคราะห
กระบวนการเขียนของตนเอง  และเปรียบเทียบกับของคนอื่น  นักเรียนอาจเริ่มรูจักกลวิธีตาง ๆ ที่
เขาอาจนํามาทดลองใชคร้ังตอไป 
  1.1.3   จุดดีของงานของตัวเองคืออะไร  การใหนักเรียนระบุจุดที่ตวัเองภูมิใจ  เปน
การกระตุนใหการเขียนมีมุมมองที่ตางกัน  นักเรียนจะสามารถบอกถึงขอความที่ส่ือสารไดดี  
นักเขียนที่ดีตองตรวจงานของตัวเองและตัดสินใจเองได 
  1.1.4   จุดออนของงานเขียนของตัวเอง  คําถามนี้เปนการแสดงใหนักเรยีนรูวาครู
ยอมรับเปนธรรมดาที่ตองมีปญหามนการเขียน  เมื่อนกัเรียนระบุจดุทีต่องการความชวยเหลือ  ครูจะ
รูถึงมุมมองของนักเรียนที่มีตองานของเขา  นักเรียนที่ตองการความชวยเหลือเฉพาะดานการใช 
ไวยากรณใหถูกตอง  โดยไมสนใจเนื้อหาและรูปแบบอาจตองการความชวยเหลือดานการปรับปรุง
กลวิธีการเขียน 
  1.1.5  มีวิธีอะไรในการรับปรุงงานเขียนครัง้ตอไป  การใหนักเรยีนตั้งจดุประสงค
ที่จะปรับปรุงเปนการพัฒนาความสามารถในการตัดสนิใจและมีจดุประสงค  เนื่องจากการเขียนเปน
งานที่ซับซอน  นักเรียนจะเปนผูรูดีวาตวัของเขาตองปรับปรุงอะไร  หรือเร่ิมทําอะไรเมื่อนักเรียนม ี
อิสระในการตดัสินใจเกี่ยวกบัจุดประสงค  การปรับปรุงหรือเร่ิมตนใหมดวยตนเอง  ซ่ึงนักเรียน
สามารถทํางานอยางไมมัน่ใจ 
  1.1.6  งานเขียนของตัวเองไดงานเทาไร  นักเรียนและครูมีหลักเกณฑการให
คะแนนเดยีวกนั  ถางานเขียนระหวางครูและนักเรยีนไมใกลเคียงกัน  ครูและนักเรยีนตองเจรจากนั
ถึงเหตุผลที่ไดคะแนนระดับนั้น 
 2.  การประเมนิโดยเพื่อน  (Peer Evaluation)   
 การประเมินการเขียนโดยเพือ่นเปนอีกกลวิธีหนึ่งที่นยิมใชประกอบการประเมินการเขียน  
ซ่ึงเปนการฝกการประสานงานรวมกนัระหวางเพื่อนนกัเรียนดวยกันในการที่จะแสดงความคิดเหน็  
ชวยเหลือซ่ึงกนัและกนัในชวยช้ีจดุเดนจุดดอยของเพื่อนนักเรียน  ซ่ึงบรรยากาศในการประเมินจะ 
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ชวยลดความตงึเครียดและเปนไปอยางเปนกันเองดังที่  Beaven (1977: อางถึงในธิดารัตน  ภัทรพงศ
ไพศาล , 2539)  กลาววาการประเมินงานโดยเพื่อนทําใหนักเรียนมีโอกาสรับรูวา  คนอื่นรูสึก
อยางไรกับงานเขียนของเขา  นักเรียนเร่ิมนึกถึงเพื่อนในฐานะผูอาน  ซ่ึงจะชวยใหพฒันาการเขียน
เพื่อใหผูอานไดเขาใจแทนทีจ่ะใหครูตรวจ นอกจากนี้การประเมินงานของเพื่อนทําใหเกิดทกัษะการ
ทํางานรวมกนัและเกดิความรวมมือระหวางกัน นกัเรียนจะชวยบอกจุดดีจุดดวยงานของเพื่อน 
ชวยกันแกไขปรับปรุงใหดขีึ้น  การประเมินงานเขียนของเพื่อนนักเรียนดวยกันจะชวยใหนกัเรียน
เขียนงานของตนเองดีขึ้น  เพราะไดเห็นตวัอยางทั้งทีด่ีและไมดีของเพือ่น  นอกจากนี้ยังชวยลดภาระ
การตรวจงานของครูอีกดวย 

3.  การประเมนิจากครูผูสอน  (Teacher Evaluation) 
การประเมินโดยครูผูสอนเปนการประเมนิเพื่อประสิทธิภาพของงานเขียนของนักเรียน

เพื่อที่จะตดัสินเกี่ยวกับคุณภาพของงานโดยใชรูปแบบการประเมินทีเ่ที่ยงตรงและมีความยุติธรรม
และครูผูสอนจะตองใชผลของการประเมนิเพื่อดําเนินการอยางใดอยางหนึ่งในกระบวนการสอน 
การเขียน ทั้งนีม้ีแบบของการประเมินที่นยิมใชกันแพรหลายเชน 

  3.1  การประเมินโดยใช  General Impression Marking การประเมินดังกลาวเปน
วิธีการตรวจเรียงความที่ Cooper (1977) กลาววาเปนวิธีงายที่สุดในการตรวจแบบรวมเปนการตรวจ
ที่ไมตองการรายละเอียดของลักษณะตาง ๆ ของเรียงความและไมตองเอาคะแนนในแตละลักษณะ
มารวมกันผูตรวจใหคะแนนไดงาย  โดยตัดสินใจวาเรียงความนั้นควรอยูในระดับใดเมื่อเทียบกับ
เรียงความของผูเรียนทั้งหมด   
   3.2  การประเมินโดยใช  Essay Scaleโดย Cooper (1977)  กลาววาการตรวจดวย  
Essay Scale  เปนการตรวจแบบรวม  วิธีนีผู้ตรวจเลือกเรยีงความจากหวัขอที่กําหนดไวชุดหนึ่ง  
แลวนําไปใหผูเชี่ยวชาญตรวจใหคะแนน  หรือผูตรวจอาจเปนผูใหคะแนนเอง  โดยใหคะแนน
ลดหล่ันกันไปตามคุณภาพของเรียงความแตละฉบับ  ผูตรวจจะใชคะแนนของเรียงความชุดนีเ้ปน
เกณฑในการนําเรียงความฉบับอื่นมาเทียบเกณฑการใหคะแนนที่ตรวจโดย  Essay  Scale  ที่ใช
ทั่วไปมีหลายแบบ  แตแบบที่นิยมกนั  คือ  เกณฑการใหคะแนนของสมาคมครูภาษาอังกฤษแหง
แคลิฟอรเนีย  ผูตรวจจะขดีเครื่องหมายถูกไวในเรียงความทุกฉบับและบันทึกขอความสั้น ๆ ไวที่
มุมกระดาษ  ฉะนั้นสิ่งสําคัญในการตรวจเรยีงความแบบนี้  คือ  เรียงความทุกฉบับจะไดรับคํา
วิจารณพรอมกับคะแนนที่ไดรับ  และยังมเีกณฑ  การใหคะแนน  Essay Scale  อีกแบบ  คือ  Smith 
Scale โดยครูจะเลือกงานเขยีนของนักเรียนออกมาเปน  5  ระดับ  เปนงานเขียนที่มีคณุภาพที่ดีที่สุด  
2  ฉบับ  และงานเขียนที่มีคณุภาพดอยที่สุด  2  ฉบับ  แลวใหคะแนนเปนตัวอักษร  5  ตัว  คือ  A B 
C D E   ทั้งนี้ประโยขนของ Essay Scale  คือทําใหผูเขียนหรือนักเรยีนไดเหน็ความสามารถงาน
เขียนของตน  และครูสามารถใชเกณฑของเขียน  5-8  ฉบับ  เปนมาตรฐานในการอภิปรายในชั้นได 
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      3.3  การประเมินโดยใช Analytic Scale  การตรวจสอบโดยใช  Analytic Scale  
นับเปน การตรวจสอบแบบที่ Cooper กลาวถึงอีกวิธีหนึ่ง  เปนเครื่องมือประเมินการเขียนแบบรวม
ที่ระบุลักษณะสําคัญของการเขียนไวเฉพาะ  ซ่ึงจะเกีย่วของกับภาระงานที่มีการใหคะแนนเดีย่ว  
(Single Score)  แตละลักษณะจะมีรายละเอยีดบงบอกไวชัดเจน  โดยจดัลําดับลักษณะตาง ๆ เหลานี้
ไว   3  กลุม  กลุมสูง  (High)  กลาง  (Middle)  ต่ํา  (Low)  ผูประเมินจะนาํเรียงความของนักเรียนไป
เทียบเคียงกบัลักษณะตาง ๆ ตามที่ไดกําหนดไวแลวจัดลําดับตามนั้น   

     3.4 การประเมนิงานเขียนโดยใช  ESL Composition Profileโดย Jacobs, et. al,. 
(1981)  ไดกําหนดเกณฑการใหคะแนนพรอมทั้งคําอธิบายการประเมนิดังกลาวโดยกําหนดเกณฑ 
โดยละเอยีด  ซ่ึงเกณฑทีน่ําเสนอมีคะแนนเต็ม 100  คะแนน  ต่ําสุด  34  คะแนน  สําหรับแตละ
ระดับความสามารถมีชวงคะแนนประกอบดวย คะแนนบน คะแนนระดบักลาง คะแนนลาง ทําให             
ผูประเมินสามารถใหคะแนนไดอยางละเอียด   
 
งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
 
งานวิจัยในประเทศ 
 งานวิจยัทางดานแฟมสะสมผลงาน 
 
 สมชาย  มิ่งมิตร (2539) ทําการวิจัยเร่ือง “ผลของการประเมินจากพอรตโฟลิโอท่ีมีตอ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5” โดยมีวัตถุประสงคเพื่อ
ศึกษาผลของการประเมินจากแฟมสะสมผลงานที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทยและ    
เจตคติของนักเรียน โดยเปรยีบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานพุทธพิิสัยวิชาภาษาไทยของ
นักเรียนที่ไดรับการประเมินโดยใชพอรตโฟลิโอและการสอนแบบเดิมและเพื่อเปรยีบเทียบเจตคต ิ
ทางการเรียนวชิาภาษาไทยของนักเรียนที่ไดรับการประเมินโดยใชพอรตโฟลิโอและการสอน
แบบเดิมผลการวิจัยพบวา นกัเรียนทีไ่ดรับการเรียนโดยใชแฟมสะสมผลงานมีผลสัมฤทธิ์      
ทางการเรียนและเจตคติสูงกวานักเรียนทีไ่ดรับการประเมินแบบดั้งเดมิ  

 
ชัยฤทธิ์  ศิลาเดช (2540) ทําการวิจยัเร่ือง “การพัฒนาแฟมสะสมงานในการประเมนิการเรียน

วิชาภาษาอังกฤษในระดับชัน้มัธยมศึกษาปที่ 3” โดยมีวตัถุประสงคเพื่อพัฒนาหาแนวทางที่เหมาะสม
ในการใชแฟมสะสมงานประเมินผลการเรยีนการสอนและจัดกจิกรรมการเรียนการสอนวิชาภาษา 
อังกฤษ โดยศกึษาผลการใชและคุณภาพการประเมินในดานความเที่ยงตรงและความเชื่อมั่น พบวา  
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1.  การจัดการเรียนการสอนและการประเมินโดยใชแฟมสะสมงานประกอบดวยข้ันตอนใน

การดําเนนิงานดังนี้ ศกึษาภาพแวดลอม กาํหนดจุดมุงหมายของแฟม กําหนดโครงสรางของแฟม
สะสมผลงาน ประเมินผลแฟมสะสมผลงาน และประชาสัมพันธรวมชื่นชม 

2.  กระบวนการของการใชแฟมสะสมงานชวยใหนักเรยีนมีความสามารถในการใช
ภาษาอังกฤษและความกาวหนาทางการเรียนในทกัษะทั้ง 4 ทักษะ คือ การฟง การพูด การอาน และ
การเขียน  และสามารถสรางแรงจูงใจในการเรียนใหแกผูเรียน  

3.  การประเมนิโดยใชแฟมสะสมงานมีคุณภาพตามเกณฑการตดัสินคุณภาพการประเมิน
ของลินนและคณะในระดับมากทุกรายการ คือ มีความยตุิธรรมในการประเมิน สามารถถายโยงและ
อางอิงสรุปผลการประเมิน ประเมินระดับสติปญญาที่ซับซอน เนื้อหาแฟมสะสมงานมีคุณภาพ 
เนื้อหาแฟมสะสมงานครอบคลุม และการปรเมินมีความหมายตอผูถูกประเมิน 

 
กิรินทร  สหเสวียนต  (2540)  ทําการวิจยัเร่ือง “ผลของการใชพอรตโฟลิโอท่ีมีตอการสอน

ภาษาอังกฤษของครูช้ันประถมศึกษาปที่ 4 ในโรงเรียนสังกัดคณะกรรมการศึกษาเอกชนจังหวดั 
เชียงใหม” โดยมีวัตถุประสงคเพื่อศีกษาผลของการใชพอรตโฟลิโอท่ีมีตอการสอนภาษาอังกฤษของ
ครูช้ันประถมศึกษาปที่ 4 ในโรงเรียนสังกดัคณะกรรมการศึกษาเอกชน  จังหวัดเชยีงใหม ผลการวจิัย
พบวา  หลังการใชแฟมสะสมผลงาน  ครูช้ันประถมศึกษาปที่ 4 ใชเทคนิคการสอนภาษาอังกฤษและ
กิจกรรมการเรยีนการสอนมากขึ้นกวากอนการใชแฟมสะสมผลงาน และครูเปนศูนยกลางในการจัด 
การเรียนการสอนนอยลง  และจากการสัมภาษณพบวา ครูสามารถพบจุดออนในการสอนของตนเอง
และมีความตองการที่จะปรับปรุงการเรียนการสอนของตนเองมากที่สุด 

 
กอบแกว  วิมานจันทร (2541) ทําการวจิัยเร่ือง  “การประเมินสัมฤทธิ์ทางการเขียน

ภาษาอังกฤษของนักเรียนโดยใชแฟมสะสมผลงาน”  โดยมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาถึงความเที่ยงตรง
ตามสภาพปจจุบัน ความเชือ่มั่นของผูประเมินและเจตคติของนักเรียนตอการประเมินงานเขียนโดย
ใชแฟมสะสมผลงาน จากการศึกษาพบวา การประเมินสมัฤทธิ์ทางการเขียนภาษาอังกฤษของ
นักเรียนโดยใชแฟมสะสมผลงานทําใหนกัเรียนเกดิการพฒันาความสามารถทางดานการเขียน
ภาษาอังกฤษไดเปนอยางดี คาความเที่ยงตรงตามสภาพปจจุบันของการจดัอันดับที่ของอาจารยที่
ปรึกษากับการจัดอันดับที่โดยการประเมนิโดยแฟมสะสมผลงานมีความสัมพันธกัน และนักเรียนมี
เจตคติที่ดีตอ       การประเมนิงานเขียนภาษาอังกฤษโดยใชแฟมสะสมผลงาน 

 
พรรณวลัย คีรีวงศวัฒนา  (2542)  ทําการวจิัยเร่ือง “ผลการใชแฟมสะสมผลงานนักเรยีนที่มี

ตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาจิตรกรรมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน” โดยมีวัตถุประสงค 
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เพื่อศึกษาผลการใชแฟมสะสมผลงานนักเรยีนที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาจิตรกรรมของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน  ผลการศึกษาพบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนโดย
ใชแฟมสะสมผลงานสูงกวานักเรียนที่ไมไดใชแฟมสะสมผลงาน นอกจากนีย้ังพบวาการใชแฟม
สะสมผลงานทําใหนกัเรียนมีทักษะการวจิารณและความคิดสรางสรรคสูงขึ้น สามารถยอมรับตนเอง 
ยอมรับความคดิเห็นของผูอ่ืนและปฏิบัติงานรวมกับผูอ่ืนไดดีขึน้ รวมทั้งมีความรับผิดชอบ ความเอา
ใจใสและเหน็คุณคาในผลงานของตนเองมากขึ้นอีกดวยอีกดวย  

 
บุญญา สุทธิพงศ  (2543)  ทําการวิจยัเร่ือง “ผลการสอนวิชาสถาปตยกรรมภายในโดยใช

แฟมสะสมผลงานที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาระดับประกาศนยีบัตรวิชาชีพช้ันสูง
ช้ันปที่ 1 แผนกวิชาสถาปตยกรรมภายใน สถาบันเทคโนโลยีราชมงคล” โดยมีวัตถุประสงคเพื่อ
ศึกษาผลของการสอนวิชาสถาปตยกรรมภายในโดยใชแฟมสะสมผลงานที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนของนักศกึษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูงชั้นปที่ 1 แผนกวชิาสถาปตยกรรมภายใน 
สถาบันเทคโนโลยีราชมงคล   ผลการศึกษาพบวา นักศกึษามีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
สถาปตยกรรมภายในสูงขึ้นหลังจากที่เรียนโดยใชแฟมสะสมผลงาน และยังพบวาการเรียนการสอน
โดยใชแฟมสะสมผลงานทําใหนกัศึกษามทีักษะการคิด การยอมรับและเหน็คุณคาในตนเองและ
สามารถตัดสินใจไดดีขึ้น นกัศึกษาเห็นคณุคาของการเรียน เหน็ประโยชนของการเรียนที่สามารถ
นําไปใชในชีวติประจําวนั มคีวามเพลิดเพลนิในการเรยีน ยอมรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืนและมี
ความเชื่อมั่นในตนเอง 
 

วารุณี  เลียววิวฒันชัย  (2543)  ทําการวิจยัเร่ือง “การพัฒนาแฟมสะสมผลงานในการ
ประเมินทักษะการเขียนวิชาภาษาอังกฤษ ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1” โดยมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษา
ผลของการใชแฟมสะสมผลงานในการประเมินทกัษะการเขียนในดานความสามารถในการเขยีนคาํ
และประโยคโครงสรางไวยากรณเพื่อส่ือความหมายตลอดจนปฏิสัมพนัธดานการเรยีนการสอน
ระหวางครกูับนักเรียน จากการศึกษาพบวา นักเรียนมคีวามสามารถในการเขียนคําและประโยค
โครงสรางไวยากรณพื้นฐานเพื่อส่ือความหมายโดยมีระดบัคะแนนแฟมสะสมผลงานเฉลี่ยผาน
เกณฑที่กําหนด และมีพัฒนาการของความกาวหนาในดานทักษะการเขียนเพิ่มขึ้น และปฏิสัมพันธ
ดานการเรียน     การสอนระหวางครูกับนกัเรียนในชั้นเรียนพบวา ดานภาษาทีใ่ช ทัง้ครูและนักเรยีน
ใชภาษาอังกฤษบอยในชั้นเรยีน   

 
เอกรินทร  สังขทอง และ สุลัยยา  หะยหีะมะ (2543)  ทําการวิจยัเร่ือง “ผลของการสอน

เขียนภาษาอังกฤษเพื่อการสือ่สารโดยใชแฟมสะสมงานที่มีตอสัมฤทธิผลและเจตคตขิองนักเรียน 
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ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3” โดยมวีัตถุประสงคเพื่อศึกษาความเที่ยงตรงและความเชื่อมั่นของการประเมนิ
งานเขียนภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารโดยใชแฟมสะสมผลงาน  และศึกษาสัมฤทธิผลทางการเรียน
และเจตคติของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปที่ 3โดยใชแฟมสะสมผลงาน  ผลการวิจัยพบวา  

1. คาความเที่ยงตรงตามสภาพของการจัดอนัดับที่ของอาจารยที่ปรึกษากับการจัดอนัดับที่
โดยการประเมินการเขียนภาษาอังกฤษเพือ่การสื่อสารโดยแฟมสะสมงานมีความสัมพันธกันใน
ระดับปานกลาง และคาความเชื่อมั่นของการประเมินการเขียนภาษาอังกฤษของผูประเมินทั้ง 2 คน 
มีความสัมพันธกันอยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .001 และมีคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธเทากับ 
.90 

2. การประเมนิการเขียนภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารโดยแฟมสะสมงานทําใหนักเรยีนเกดิ
การพัฒนาความสามารถทางดานการเขยีนภาษาอังกฤษไดเปนอยางดี และนักเรยีนมีเจตคติที่ดีตอ 
การประเมินการเขียนภาษาองักฤษเพื่อการสื่อสารโดยแฟมสะสมงาน 
 

งานวิจยัทางดานแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกส 
 
รัตนา  ธนธนานนท (2542) ทําการวิจยัเร่ือง “การพัฒนาการใชอิเล็กทรอนิกสพอรทโฟลิโอ

ในศูนยการเรียนสําหรับเด็กอนุบาล” โดยมวีัตถุประสงคเพื่อศึกษาผลของการใชแฟมสะสมผลงาน
อิเล็กทรอนิกสในศูนยการเรียนสําหรับเด็กอนุบาล พบวาแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนกิสสามารถใช 
ประโยชนในการจัดการศกึษาเพราะแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสสามารถจัดเกบ็ขอมูลไดหลาย
หลายรูปแบบและสามารถเก็บขอมูลไดเปนจํานวนมาก โดยข้ึนอยูกับอุปกรณที่ใช และยังสามารถ
เรียนคนหาขอมูลไดอยางรวดเร็ว  

 
วิโรจน  รอดเด็น  (2542)  ทําการวิจยัเร่ือง “การศึกษารูปแบบแฟมสะสมงานอิเล็กทรอนิกส 

สําหรับเด็กประถมศึกษา สังกัดคณะกรรมการการศึกษาเอกชนสําหรับเด็กประถมศึกษา สังกัด
คณะกรรมการการศึกษาเอกชน” โดยมวีัตถุประสงคเพื่อศึกษารูปแบบแฟมสะสมงานอิเล็กทรอนกิส  
สําหรับเด็กประถมศึกษา สังกัดคณะกรรมการการศึกษาเอกชน ผลการวิจัยพบวา รูปแบบแฟมสะสม
งานอิเล็กทรอนิกส สําหรับเด็กประถมศึกษา สังกัดคณะกรรมการการศึกษาเอกชน  ประกอบดวย
ขั้นตอนการดําเนินงาน  7  ขั้นตอน คือ  การกําหนดเปาหมาย  การเลือกสื่อ  การผลิต/รวบรวม            
การจัดเก็บ  ผลงาน  การประเมิน  และ การประชาสัมพันธ 

 
ประกอบ  กรณีกิจ  (2544)  ทําการวิจยัเร่ือง “ผลของโอกาสในการเลือกสรางผลงานในแฟม

สะสมงานอิเล็กทรอนิกสที่มตีอความสนใจและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนโปรแกรมประยุกตของ 
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นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ฝายมัธยม” โดยมีวัตถุประสงค
เพื่อศึกษาผลของโอกาสในการเลือกสรางผลงานในแฟมสะสมงานอิเล็กทรอนิกสที่มตีอความสนใจ
และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนโปรแกรมประยุกตของนกัเรยีนชั้นมัธยมศกึษาปที่ 1 โรงเรียนสาธิต
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ฝายมัธยม   ผลการวิจัยพบวา นักเรียนที่มีโอกาสในการเลอืกสรางผลงาน
ในแฟมสะสมงานอิเล็กทรอนิกสมีความสนใจไมแตกตางจากนกัเรียนที่ไมมีโอกาสในการเลือกสราง
ผลงาน  และนกัเรียนที่มีโอกาสในการเลือกสรางผลงานในแฟมสะสมงานอิเล็กทรอนิกสมี
ผลสัมฤทธ์ิไมแตกตางจากนกัเรียนทีไ่มมีโอกาสในการเลือกสรางผลงาน   

 
ทวีวัฒน  วัฒนกุลเจริญ  (2547)  ทําการวจิัยเร่ือง “การพัฒนารูปแบบการวัดประเมินตาม

สภาพจริงจากการเรียนอิเล็กทรอนิกสที่ใชวิธีการเรียนตามสถานการณที่สงผลตอการรับรู 
ความสามารถของตนเองของผูเรียนในสถานศึกษาระดับอุดมศึกษา” โดยมวีัตถุประสงคเพื่อศึกษา
พัฒนารูปแบบ ศึกษาผลการใช  และนําเสนอรูปแบบการวัดประเมินรูปแบบการวดัประเมินตาม 
สภาพจริงจากการเรียนอิเล็กทรอนิกสที่ใชวิธีการเรียนตามสถานการณที่สงผลตอการรับรู
ความสามารถของตนเองของผูเรียนในสถานศึกษาระดับอุดมศึกษา  จากการวจิัยพบวา   

1.  รูปแบบการวัดประเมนิตามสภาพจริงฯ ประกอบดวยรายละเอียด จํานวน 2 ดาน คอื 
องคประกอบของการวัดประเมินตามสภาพจริง ประกอบดวย 1) วัตถุประสงคการวดัประเมิน           
2) ตัวช้ีวัดการวัดประเมิน 3)  เกณฑการวดัประเมิน  4) เครื่องมือการวัดประเมิน 5) บทบาทของผูที่
เกี่ยวของกับการวัดประเมนิ  และขั้นตอนของการการวัดประเมินตามสภาพจริงฯ 5 ขั้นตอน คือ 
1) ขั้นการเตรยีมความพรอมสําหรับการวดัประเมินตามสภาพจริงและการเรียนอิเล็กทรอนิกสที่ใช
วิธีการเรียนตามสถานการณ 2) ขั้นออกแบบกิจกรรมการเรียนอิเล็กทรอนิกสที่สงเสริมการวัด
ประเมินตามสภาพจริง  3) ขั้นการปฏิบัติงานและแลกเปลีย่นความรูจากการเรียนอิเล็กทรอนิกสที่ใช
วิธีการเรียนตามสถานการณ  4) ขั้นการวดัประเมินผลการปฏิบัติงานตามสภาพจริงจากการเรียน
อิเล็กทรอนิกสที่ใชวิธีการเรยีนตามสถานการณ  และ 5) ขั้นการสรุปความรูจากการปฏิบัติงานตาม
สภาพจริงใหบคุคลภายนอกรบัทราบ 
 2.  ผูเรียนมีระดับการรับรูความสามารถของตนเองสูงกวากอนการทดลองใชรูปแบบการวัด
ประเมินตามสภาพจริงฯ 

 
ปวีณา  สุจริตธนารักษ  (2548)  ทําการวจิยัเร่ือง “การนําเสนอรูปแบบการเรียนการสอนบน

เว็บตามแนวคอนสตรัคติวิสตโดยใชแฟมสะสมงานอิเล็กทรอนิกสเพือ่พัฒนาความคิดสรางสรรค
ของนิสิตปริญญาบัณฑิตสาขาสังคมศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย” โดยมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษา    
ความคิดเหน็ของอาจารยและนิสิตเกีย่วกับการเรียนการสอนบนเว็บโดยใชแฟมสะสมงาน 
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อิเล็กทรอนิกส เพื่อพัฒนาความคิดสรางสรรค  สรางรูปแบบการเรียนการสอนบนเว็บ  เปรียบเทียบ
คะแนนความคิดสรางสรรคกอนและหลังเรียนดวยรูปแบบ  และ นําเสนอรูปแบบการเรียนการสอน
บนเว็บ  ผลการวิจัยพบวา 

1.  อาจารยและนิสิตมีความเห็นวา ใหใชวธีิการวัดความคิดสรางสรรคโดยใหโจทยกระตุน
ใหแสดงความคิด  ใชเทคนิคการวัดความคดิสรางสรรคโดยการตั้งปญหาที่กระตุนความคิดจากเดมิ
ไปสูการคิดแบบใหม  ใหนสิิตและอาจารยทําการสรุปผลการเรียนรวมกัน  และ สอนบนเว็บรอยละ 
40 สอนปกติ รอยละ 60  
 2.  รูปแบบการเรียนการสอนที่สรางขึ้น ประกอบดวยรูปแบบสําหรับผูสอน 10 ขั้นตอน คือ 
1) ศึกษาและทาํความเขาใจเกีย่วกับการเรียนการสอนบนเว็บ 2) อธิบายแนะนําขั้นตอนการเรียน      
การสอนบนเวบ็ 3) ศึกษาและทําความเขาใจกระบวนการใชแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกส            
4) อธิบายเนื้อหาและหัวขอเรื่อง  5) แจกแบบวัดความคิดสรางสรรคกอนเรียน 6) ดูแลใหคําปรึกษา 
และแนะนําเนือ้หารายวิชา 7) อธิบายกิจกรมการเรียนการสอนทายบท  8) แจกแบบวดัความคิด
สรางสรรคหลังเรียน 9) ตรวจประเมินผลงานผูเรียน และ 10) สรุปผล    

3.   รูปแบบสําหรับผูเรียนประกอบดวย  9 ขั้นตอน คือ  1) ศึกษาการเรียนการสอนบนเว็บ     
2) ฟงการแนะนําขั้นตอนการเรียน     การสอนบนเว็บ  3) ฟงการอธิบายกระบวนการใชแฟมสะสม
ผลงานอิเล็กทรอนิกส  4) ฟงการอธิบายเนือ้หาและหัวขอเรื่อง  5) ทําแบบวัดความคิดสรางสรรค
กอนเรียน6) ศึกษาเนื้อหารายวิชาเพิ่มเติมบนเว็บ  7) ทํากิจกรรมการเรยีนการสอนทายบท  8) ทําแบบ
วัดความคิดสรางสรรคหลังเรียน  และ 9) สรุปผล 
 
งานวิจัยตางประเทศ 
  งานวิจยัทางดานแฟมสะสมผลงาน 
 
 Smiley (1993: อางถึงใน ประกอบ กรณีกิจ, 2544)  ไดศึกษาผลการใชแฟมสะสมผลงานใน
การประเมินการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ ในโรงเรียนมัธยมศึกษา 5 แหง พบวา ครูมีความพึงพอใจและ 
ประสบผลสําเร็จในการประเมินการเรียนดวยวิธีนี้  นกัเรยีนสวนใหญมคีวามสุขตอกจิกรรมการเรียน 
และบรรยากาศในชั้นเรยีนดขีึ้นจากเดิม และใหขอเสนอแนะในการเพิ่มประสิทธิภาพของการ
ประเมินดวยแฟมสะสมผลงาน ดังนี ้
 1.  การประเมนิและวิธีสอนควรปรับตามความตองการของนักเรียนโดยคํานึงถึง              
ความเหมาะสมมิใชกําหนดแนนอนโดยยดึตามหลักสูตรและไมยอมเปลี่ยนแปลง 
 2.  ครูและนักเรียนตองรวมมอืกันในกระบวนการการเรียนการสอนและการวดัผล  
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 3.  ครูตองใชยทุธศาสตรที่หลากหลายในการกระตุน และมีตัวบงชี้ที่ชัดเจนเกี่ยวกับผลสําเร็จ
ในการอานและการเขียนของนักเรียน 
 4.  การสะทอนตัวเองของนกัเรียนควรกระทําอยางสม่ําเสมอจนเปนงานประจํา 
 
 Ketter (1993 : อางถึงใน พรรณวลัย  คีรีวงศวัฒนา, 2542)  ไดทําการวิจยัเร่ือง “การศึกษาครู
ที่ใชแฟมสะสมผลงานในการประเมินการเรียนรูของนักเรียน” โดยมีวตัถุประสงคเพื่อศึกษาครูที่ใช
แฟมสะสมผลงานรายงานความกาวหนาในการเรียนรูของนักเรียนตอผูปกครอง  ผลการวิจยัพบวา  
1) แฟมสะสมผลงานเปนสิ่งที่เก็บประวัติการเรียนและหลักฐานที่เปนรูปธรรมในการเรียนรูของ
นักเรียน 2) ครูมีบทบาทสําคัญในการใชแฟมสะสมผลงาน 3) นักเรียนมีโอกาสประเมินงานของ 
ตนเองและมีความรสึกเปนเจาของในผลงานที่ไดเลือก และ 4) ผูปกครองมีความเขาใจอยางลึกซึ้งใน
พัฒนาการและกระบวนการเรียนรูของนักเรียนเมื่อครูใชแฟมสะสมผลงาน 
 
 Ruth (1998 : อางถึงใน เอกรินทร  สังขทอง และ สุลัยยา  หะยีหะมะ, 2543) ไดทําการวิจัย
เร่ือง “การประเมินโดยใชแฟมสะสมผลงานและความเที่ยงตรง  พัฒนาการและความเที่ยงตรงของตัว
แบบตอการประเมินการเขยีนที่เชื่อถือไดของโรงเรียนมัธยมศึกษาตอนตน” โดยผูวจิยัไดพัฒนา
เกณฑการใหคะแนน (Rubrics) ที่เรียกวา “Achievement as a Write and Mastery of the Curricula”  
โดยใชเกณฑ 4 ระดับ คือ 1 แสดงถึงระยะแรกเริ่มของการเปนนักเขยีน 2 แสดงถึงระยะของการเริ่มม ี
พัฒนาการในดานการเขยีน 3 แสดงถึงระยะของมีความชาํนาญการ 4 แสดงถึงระยะของกลายเปน
นักเรียนที่มีความชํานาญในการเขียนโดยสมบูรณ   จากการวิจัยพบวา  การใชเกณฑดงักลาวมี     
ความเปนไปไดในการใชกับนักเรียน โดยเฉพาะสามารถอธิบายถึงความสําเร็จตามเปาหมายของ
ผูเรียนและจัดวาเปนเครื่องมอืที่มีความเที่ยงตรง 
 
 Hovath (1998 : อางถึงใน เอกรินทร  สังขทอง และ สุลัยยา  หะยหีะมะ, 2543) ไดทําการวิจยั
เร่ือง “การประเมินของการเขียน : พัฒนาการและนวัตกรรมในบริบทของโรงเรียนในระดับ
มัธยมศึกษา : กรณีศึกษา” โดยมวีัตถุประสงคพื่อศึกษาสภาวะและความพยายามในการใชแฟมสะสม 
ผลงานในการประเมินวิชาภาษาอังกฤษ  ผลการวิจัยพบวา การใชแฟมสะสมผลงานมีทั้งขอดีและ
ปญหา  ขอดีที่ไดจากการใชก็คือ นักเรียนมีความรอบรูเกี่ยวกับคําศัพทมากขึ้น การประเมินของครู
สามารถดําเนินการไดงายขึน้  ชวยเพิ่มคณุภาพทางดานการเขียนของนักเรียน ชวยเพิ่มความรูสึกของ
การเปนเจาของผลงาน และผลของการใชแฟมสะสมผลงานเปนทีย่อมรับของผูปกครอง  สวนปญหา
ที่พบ ไดแก ปญหาเรื่อง เวลา ความรับผิดชอบ  การเฟอของเกรด  การตอตานของนกัเรียน และระดับ
ความสามารถของนักเรียน 
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 Yuh-Mei-Chen (2006) ไดศึกษาเรื่อง “การเรียนการสอนภาษาอังกฤษในฐานนะภาษา 
ตางประเทศกบัการประเมินโดยแฟมสะสมผลงาน: กรณีศึกษาในประเทศใตหวนั” โดยมี
วัตถุประสงคเพื่อศึกษาผลของการดําเนินการใชระบบแฟมสะสมผลงานที่มีตอการเรียนรูของ 
นักเรียนเกรด 7 ในชั้นเรยีนอีเอฟแอล (EFL) จํานวน 75 คน ผลการศึกษาพบวา นกัรียนพอใจใน   
การดําเนนิการใชระบบแฟมสะสมผลงานและเหน็วาภารกิจการเรียน (learning tasks) นั้นเอื้อ 
ประโยชนตอการเรียนรูของผูเรียน นอกจากนี้ยังเห็นวาแฟมสะสมผลงานเปนเครื่องมือที่ดีที่
สามารถตรวจสอบกระบวนการเรียนรูของผูเรียนและทําใหวิธีการเรียนรูของผูเรียนพัฒนาขึ้น และ
จากขอสังเกตของครูผูสอนยังยืนยันดวยวา ผูเรียนไดประโยชนจากการใชระบบแฟมสะสมผลงาน
ในสวนทีเ่กีย่วของกับความเชื่อมั่นในการใชภาษาอังกฤษ  ความรูสึกเปนเจาของในการเรียน 
(learning ownership)  การมพีรสวรรคที่หลากหลาย (versatile talents) และการคิดอยางมี
วิจารณญาณ (critical thinking)  
  
  งานวิจยัทางดานแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกส 
 
 Judith Mathis Johnson (1993: อางถึงใน ประกอบ กรณีกจิ, 2543) ไดศึกษาการใช
คอมพิวเตอรในการประเมนิแฟมสะสมผลงานของครูคณิตศาสตรจํานวน 14 คน จาก 7 รัฐ ใน 
สหรัฐอเมริกา และอีก 1 คน จากแคนาดา โดยทดลองกับนักเรียนตั้งแตระดับชั้นอนุบาลถึง
มัธยมศึกษาตอนปลาย โดยไดจัดสภาพความพรอม 6 สถานการณ คือ การบริหารโรงเรียนระดับ 
ประถมศึกษา การจัดการเรยีนแบบแกปญหาในโรงเรียนระดับประถมศึกษา การผสมผสานโครงการ
กับการประเมนิตนเอง การใชเครื่องคํานวนดวยมือในระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย การจัดพิมพ 
เรขาคณิต ในโรงเรียนระดับมัธยมตน และการสํารวจคณติศาสตรขั้นสูง โดยการเรียนดวยวิธีการ
เรียนแบตางๆ คือ การแกปญหา การสื่อสารทางคณิตศาสตร และ   ความรวมมือในการเรียน โดยทีค่รู
แตละคนจะเลอืกใชวิธีการเรยีนทั้งหมด หรือเลือกเพียงวิธีใดวิธีหนึ่งกไ็ด จากการศึกษาพบวา ทุกการ
จัดสภาพความพรอมเอื้อใหใชคอมพิวเตอรในการประเมนิแฟมสะสมผลงาน 
 
 Lynn Gayle Pott (1994: อางถึงใน ประกอบ กรณีกจิ, 2543) ทําการศึกษาเกีย่วกับผลของ  
การประเมินแฟมสะสมผลงานคอมพิวเตอรตามการรับรูของนักเรียน ครู ผูปกครอง และผูบริหาร    
ซ่ึงการศึกษาวจิัยในครั้งนี้ใชแฟมสะสมผลงานคอมพิวเตอรที่พัฒนาโดย ด็อกเตอรไมเคิล แกรดี และ 
ดอกเตอร ริชารด ออรเบห แหงมหาวิทยาลยัเซนตหลุยส จากการศึกษาพบวา การใชแฟมสะสม
ผลงานคอมพิวเตอรทําใหครู นักเรียน ผูปกครอง และผูบริหารเห็นความสําคัญของการวัดประเมนิผล 
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ที่มีประสิทธิภาพ ซ่ึงจะชวยใหครูไดเขาใจกระบวนการวดัผล และนักเรียนไดรับรูความกาวหนา
ของตนเอง 
 
 David Dibiase (2002) ไดศึกษาเรื่อง “ การใชแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสเพื่อสงเสริม
การเรียนรูของนักศึกษาในรฐัเพนท: สภาพ ความคาดหวัง และกลยุทธ”  โดยรวบรวมและเก็บขอมูล
จากการจดัการสัมมนาในหวัขอการประเมนิโดยแฟมสะสมผลงานตั้งแต ค.ศ.2000 ถึง ค.ศ.2001 
โดยพบวา แฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนกิสเปนเครื่องมือที่ชวยใหนกัศึกษาตืน่ตัวในเรื่องการวาง 
แผนและการแสดงผลงานในชวงชีวิตระดับมหาวิทยาลัยของพวกเขามากขึ้น นอกจากนี้ยังพบวา 
นักศึกษาสวนใหญตระหนักในคุณคาของการโฆษณาผานเว็บ และเห็นคุณคาของโอกาสในการที่
จะเผยแพรหลักฐานทางวิชาการและการมสีวนรวมในกจิกรรมตางๆที่เกี่ยวของกับหลักสูตรผานเวบ็  
 
 Sandra L Ramey et all (2003) ศึกษาเรื่อง “การใชแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสเพือ่วัด
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของผูเรียนและประเมินผลหลักสูตร” โดยศกึษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ของนักศึกษาคณะพยาบาลศาสตรแหงวิทยาลัยแกรนดววิ รัฐไอโอวา จากการศึกษาพบวา การใช
แฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสชวยทําใหทักษะการเขยีนของผูเรียนดีขึ้น นอกจากนี้กระบวนการ
ใชแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสยังสงเสริมใหผูเรียนเกิดความคิดสรางสรรค ความรอบคอบและ 
การพัฒนาสัมพันธภาพระหวางนักศกึษาและคณะอกีดวย 
 
 George Lorenzo และ John Ittelson (2005) ศึกษาเรื่อง “การสาธิตและประเมินผลการเรียน 
รูของนักศึกษาดวยแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกส”  จากกรณีศกึษาของสถาบันการศึกษาที่ใช
แฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสในการเรียนการสอนทัง้ 8 แหง ไดแก Rose-Hulman Institute of 
Technology, Alverno College, St. Olaf College, California Lutheran University, Portland State 
University, Johns Hopkins University, the Connecticut Distance Learning Consortium และ  
Indiana University-Purdue University Indianapolis  จากการศึกษาพบวา แฟมสะสมผลงาน
อิเล็กทรอนิกสชวยแสดงใหเห็นถึงสมรรถภาพหลายๆดาน  และสะทอนใหเห็นถึงประสบการณ
ตางๆของผูเรียน  ตลอดจนการเตรียมพรอมดานการจดัการเอกสารทางวิชาการและความพรอมใน 
ดานการทํางาน   นอกจากนีย้ังพบวาการสรางแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสทําใหผูเรียนสามารถ
สงเสริมการเรียนรูของพวกเขาใหดีขึ้นโดยทําใหผูเรียนมคีวามเขาใจเกีย่วกับทักษะตางๆของของ
พวกเขาไดดกีวา  นอกจากนีผ้ลงานที่เก็บรวบรวมไวในรูปแบบดิจิทัลกส็ามารถใชเปนเครื่องมือใน
การประเมินการเรียนรูในทกุระดับตั้งแตในรายวิชา แผนก ภาควิชา และระดับสถานศึกษาอกีดวย 
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 Yuh Mei Chen (2005) ไดศึกษาเรื่อง “ แฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนกิสและพัฒนาการ
ดานวรรณกรรม: แบบแนวทางการปฎิบัติสําหรับนักศึกษาอีเฟฟแอล (EFL)” โดยมีวัตถุประสงค
เพื่อศึกษาผลของการใชแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสในการเรยีนการสอนวิชาองคประกอบของ
ภาษาอังกฤษของนักศึกษามหาวิทยาลัยแหงชาติชุง ชุง ในประเทศใตหวัน จํานวน 20 คน  พบวา 
กระบวนการใชแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสทําใหนกัศึกษามพีัฒนาการทางการเรียนภาษา 
อังกฤษทั้งในดานทักษะการอานและการเขียน นอกจากนี้นักศกึษายังมีเจตคติที่ดีตอการใชแฟม
สะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสอีกดวย



บทที่ 3 
 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 

การวิจยัคร้ังนี้เปนการวจิัยเชงิทดลอง (Experimental Research) โดยมวีตัถุประสงคเพื่อศึกษา
ผลของการใชแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสประกอบการเรียนการเขียนภาษาอังกฤษเพื่อ           
การสื่อสารที่มีตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3โดยผูวิจยัไดดําเนนิ       
การวิจยัตามลาํดับขั้นดังนี ้

1. การศึกษาคนควาขอมูล 
2. การกําหนดประชากรและกลุมตัวอยาง 
3. เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
4. การสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
5. การทดลองและการเก็บรวบรวมขอมูล 
6. การวิเคราะหและนําเสนอขอมูล 

 
การศึกษาคนควาขอมูล         

 การศึกษาคนควาขอมูลเบื้องตนมีขั้นตอนในการดําเนินการ  ดังนี ้

1.   ศึกษาแนวคิด หลักการ องคประกอบ การสรางและการพัฒนา และงานวิจยัที่เกีย่วของ 
กับแฟมสะสมผลงาน และแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนกิสทั้งในและตางประเทศ 

2.   ศึกษาเอกสาร หนังสือ ตํารา และงานวิจัยทีเ่กีย่วของกับการเรียนการสอนทักษะ 
การเขียนภาษาอังกฤษ  และการเขียนภาษาองักฤษเพื่อการสื่อสารทั้งในและตางประเทศ 

3.   ศึกษาหลักสูตรกลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ (ภาษาอังกฤษ) พุทธศักราช 2544 
ในระดบัชวงชัน้ที่ 3 (ม.1 – ม.3) แบบเรียน หนังสือ คูมือครูประกอบการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ 
 
ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 

 1.   ประชากรที่ใชในการศึกษาครั้งนี้คือ นกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาตอนตน (ชวงชั้นที่ 3)   
ในโรงเรียนสังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพืน้ฐาน (สพฐ.) กระทรวงศกึษาธิการ  
ที่กําลังศึกษาอยูในภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2549   
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 2.   กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้ไดแก นักเรยีนที่กาํลังศึกษาอยูในระดับชวงชัน้ที่ 3   
(ม.1 – ม.3) โดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Selection) จากนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 
โรงเรียนจุฬาภรณราชวิทยาลยั เพชรบุรี ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2549 จํานวน 4 หอง รวม 118 คน  
จากนั้นใชการสุมกลุมตัวอยางแบบงาย (Simple Random Sampling) โดยวิธีการจับฉลาก ซ่ึงได     
กลุมตัวอยางทีเ่ปนกลุมทดลอง คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 /1 จํานวน 27 คน และ 
 กลุมควบคุมคือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 /2 จํานวน 28 คน ดังตารางที่ 2 
 
ตารางที่ 2 การสุมกลุมตัวอยางแบบงาย 
 

กลุมตัวอยาง ชั้นเรียน จํานวนนักเรียน 
กลุมทดลอง ม. 3/1 27 
กลุมควบคุม ม. 3/2 28 

 รวม 55 

 
เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 
 
 เครื่องมือที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้  ประกอบดวย 
 1. รูปแบบของแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกส 
 2. โปรแกรมการสรางแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกส    
 3.  แผนการสอนวิชาการเขยีนภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารที่มีกระบวนการใชแฟมสะสม
ผลงานอิเล็กทรอนิกสประกอบการเรียน และแผนการสอนที่ไมมีกระบวนการใชแฟมสะสมผลงาน
อิเล็กทรอนิกสประกอบการเรียน 
 4.  แบบประเมินผลงานดีเดน   
 5.  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาการเขียนภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร 
 
 ขั้นตอนในการสรางเครื่องมอืวิจัย 
 
 1. รูปแบบของแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกส มีขั้นตอนในการสรางดังนี ้
  1.1 ศึกษารายละเอียดเกี่ยวกบัแนวคดิ หลักการ องคประกอบ การสรางและ          
การพัฒนาแฟมสะสมผลงานและแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสจากเอกสาร ตํารา และงานวิจยัตาง
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โดยผูวิจยัทําการสังเคราะหองคประกอบของแฟมสะสมผลงานแบบดั้งเดิมและแฟมสะสมผลงาน
อิเล็กทรอนิกสมากําหนดเปนองคประกอบของแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสโดยมีองคประกอบ
ของแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสสําคัญ  3  สวน คือ   
   1.1.1  แฟมสะสมผลงานของครูครู  มีหัวขอสําหรับการกาํหนด      ภาระ
งาน 
   1.1.2  แฟมสะสมผลงานของนักเรียน มีหวัขอยอยดังนี ้
           1.1.2.1  หัวขอสําหรับการเกบ็รวบรวมผลงานในแฟมสะสม
ผลงานชั่วคราว 
           1.1.2.2  หัวขอสําหรับการเกบ็รวบรวมผลงานในแฟมสะสม
ผลงานดีเดน 
               1.1.3  แฟมสะสมผลงานของเพื่อนนักเรียน มีหวัขอยอยดังนี ้
                 1.1.3.1  หัวขอสําหรับการเก็บรวบรวมผลงานในแฟมสะสม
ผลงานชั่วคราว 
                                                  1.1.3.2  หัวขอสําหรับการเก็บรวบรวมผลงานในแฟมสะสม
ผลงานดีเดน 
          1.2 ศึกษาขั้นตอนการสรางแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนกิส โดยผูวิจยั 
ทําการสังเคราะหขั้นตอนการสรางแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสมาจาก แนวคิด หลักการ และ
ทฤษฎีของ Barrett (2000), กรมวิชาการ (2542), วิโรจน รอดเด็น (2543) และ ประกอบ กรณีกจิ 
(2544) มากําหนดเปนกรอบของขั้นตอนในการใชแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกส 6 ขั้นตอน คือ  
  1. การกําหนดเปาหมาย 
  2. การสรางผลงาน รวบรวมผลงาน และปรับปรุงผลงาน 
  3. การคัดเลือกผลงานและสรางแฟมสะสมผลงานดีเดน 
  4. การสะทอนผลงาน 
  5. การประเมนิผลงานในแฟมสะสมผลงานดีเดน 
  6. การประชาสัมพันธ 
  ซ่ึงในแตละขัน้ตอนมีรายละเอียดดังนี้   
 ขั้นที่ 1 การกําหนดเปาหมาย 
  1. ครูช้ีแจงภาระงานในการจัดทําแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกส 
  2. ครูนําเสนอตัวอยางผลงานและแฟมสะสมผลงานดีเดน 
  3. ครูและนักเรียนรวมกนัสรางเกณฑการประเมินผลงานในแฟมสะสมผลงานดีเดน 
 ขั้นที่ 2 การสรางผลงาน รวบรวมผลงาน และปรับปรุงผลงาน 
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  1. ครูกําหนดภาระงานที่นกัเรียนตองทําการสะสม 
  2. นักเรียนสรางผลงานตามภาระงานที่ครูกําหนด 
  3. นักเรียนทําการอัปโหลดไฟลผลงานดวยโปรแกรมการสรางแฟมสะสมผลงาน
อิเล็กทรอนิกส โดยเก็บผลงานไวในแฟมสะสมผลงานชั่วคราว 
  4. ครูและนักเรียนรวมกนัแสดงความคิดเห็น ใหคําแนะนํา และขอเสนอแนะตอ
ผลงานของนักเรียน 
  5. นักเรียนแกไขและปรับปรุงผลงานของตนเองตามคําแนะนํา และขอเสนอแนะ
จากครูและเพือ่นนักเรยีน 
  6. นักเรียนทําการอัปโหลดไฟลผลงานดวยโปรแกรมการสรางแฟมสะสมผลงาน
อิเล็กทรอนิกสไวในแฟมสะสมผลงานชั่วคราว โดยตั้งชือ่ไฟลไมใหซํ้ากับชื่อไฟลผลงานเดิม 
 ขั้นที่ 3 การคัดเลือกผลงานและสรางแฟมสะสมผลงานดีเดน 
   นักเรียนคัดเลือกผลงานดีเดนจากผลงานทีไ่ดทําไวในแตละภาระงานซึ่งเก็บไวใน
แฟมสะสมผลงานชั่วคราว เพื่อนํามาสะสมในแฟมสะสมผลงานดีเดน 
 ขั้นที่ 4 การสะทอนผลงาน 
  นักเรียนสะทอนความรูสึกของนักเรียนที่มตีอผลงานชิ้นที่นักเรียนเลือกสะสมใน
แฟมสะสมผลงานดีเดนลงในแบบสะทอนความคิดเห็นของนักเรียนทีม่ีตอผลงานชิ้นนั้น ดวย
โปรแกรมการสรางแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกส   ซ่ึงแบบสะทอนความรูสึกทีม่ีตอผลงานของ
นักเรียนประยกุตจากคําถามนําของกรมวิชาการ (2542)  ประกอบ  กรณีกิจ (2544)  เอดการ ทอมสัน 
(Jasmine Julia,1992) และ Linda Rief and Karthryn Honard  (Jasmine Julia,1992)   ดังนี ้

1. นักเรียนเลือกเก็บผลงานชิน้นี้ในแฟมสะสมผลงานดีเดนเพราะเหตุใด 
2. นักเรียนใชเวลาในการทําผลงานชิ้นนี้นานเทาใด 
3. ส่ิงที่มีคุณคาและควรชมเชยในผลงานชิน้นี้ คืออะไร 
4. ส่ิงที่เปนจุดดอยและควรปรับปรุงในผลงานชิ้นนี้ คืออะไร 
5. นักเรียนมีปญหาอะไรบางในการทําผลงานชิ้นนี ้
6. นักเรียนแกปญหาเหลานัน้อยางไร 
7. นักเรียนไดประโยชนและขอคิดอะไรจากการทําผลงานชิ้นนี ้

 ขั้นที่ 5 การประเมินผลงานในแฟมสะสมผลงานดีเดน 
  ครู  นักเรียน  และเพื่อนนักเรียน  ประเมนิผลงานแตละชิน้งานที่นกัเรียนเลือก
สะสมในแฟมสะสมผลงานดีเดน โดยใชเกณฑในการประเมินผลงานที่ครูและนักเรยีนรวมกนั
กําหนดขึ้นซึ่งเปนแบบประเมินผลงานออนไลนในโปรแกรมการสรางแฟมสะสมผลงาน
อิเล็กทรอนิกส 
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 ขั้นที่ 6 การประชาสัมพันธ 
  ครูและนักเรยีนประชาสัมพนัธใหครู นักเรียนในชัน้เรียนอื่นๆและผูปกครองเขาชม
ผลงานของนักเรียนจากเว็บไซตของโรงเรียน 
  1.3 นํารูปแบบแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสซ่ึงประกอบดวย องคประกอบของ
แฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสและขั้นตอนการสรางแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนกิสใหอาจารยที่
ปรึกษาพิจารณา ปรับปรุงแกไข แลวนําไปใหผูเชี่ยวชาญดานการวดัประเมินผลและดานแฟมสะสม
ผลงานอิเล็กทรอนิกส จํานวน 3 ทาน ตรวจสอบรูปแบบแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกส แลว
ปรับปรุงตามคําแนะนําของผูเชี่ยวชาญ ซ่ึงผูเชี่ยวชาญไดใหคําแนะนําในการปรับปรุง ดังนี ้
  1) ในสวนขององคประกอบของแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสนั้น ควรใชคําที่
ส่ือความหมายไดชัดเจน เขาใจงาย และควรเพิ่มหัวขอการประเมินผลงานและเกณฑการประเมินผล
งานการเขียน 
  2) ในสวนของขั้นตอนการสรางแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสนั้น ควรอธิบาย
ใหชัดเจนวาในแตละขั้นตอนตองใชเครื่องมือใดบาง 
 จากขอแนะนําดังกลาว ผูวจิัยไดนําปรับแกตามคําแนะนําของผูเชี่ยวชาญ ดังรายละเอยีดดังนี ้

1. องคประกอบของแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกส  มสีวนสําคัญ  3  สวน คือ   
   1.1  การกําหนดภาระงาน มหีัวขอยอยดังนี้ 
           1.1.1. หัวขอสําหรับภาระงานเขียนทีก่ําหนด 
     1.1.2.  เกณฑการประเมินผลงานการเขียน 
   1.2  แฟมสะสมผลงานของฉัน มีหัวขอยอยดังนี ้
           1.2.1  หัวขอสําหรับการเก็บรวบรวมผลงานของตัวนกัเรยีนเองใน
แฟมสะสมผลงานชั่วคราว 
           1.2.2  หัวขอสําหรับการเก็บรวบรวมผลงานของตัวนกัเรยีนเองใน
แฟมสะสมผลงานดีเดน 
               1.3  แฟมสะสมผลงานของเพื่อน มีหัวขอยอยดังนี้ 
                 1.3.1  หัวขอสําหรับการเกบ็รวบรวมผลงานของเพื่อนนกัเรียนทั้ง
ช้ันเรียนในแฟมสะสมผลงานชั่วคราว 
                                                  1.3.2  หัวขอสําหรับการเกบ็รวบรวมผลงานของเพื่อนนกัเรียนทั้ง
ช้ันเรียนในแฟมสะสมผลงานดีเดน 
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   2. ขั้นตอนการใชแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกส มีรายละเอียดดังแผนภูมิที่ 2 
 
   
                                                                            
 
 
 
 
 
 
 

เกณฑการประเมิน 

ผลงานดีเดน 

กระดานสนทนาสําหรับให 

คําแนะนําจากเพื่อนและครู 

แฟมสะสมผลงานชั่วคราว 

ข้ันที่ 2 การสรางผลงาน รวบรวมผลงาน และปรับปรุงผลงาน 

ข้ันที่ 1 การกําหนดเปาหมาย 

 
 

แฟมสะสมผลงานดีเดน ข้ันที่ 3 การคัดเลือกผลงานและสรางแฟมสะสมผลงานดีเดน 

 
 
 
 
  
  
  
 
 

แบบสะทอนความรูสึก 

แบบประเมินและเกณฑ 

การประเมินผลงานดีเดน 
ข้ันที่ 5 การประเมินผลงานในแฟมสะสมผลงานดีเดน 

ข้ันที่ 4 การสะทอนผลงาน 

 
 
 
 

ข้ันที่ 6 การประชาสัมพันธ 

แผนภูมิท่ี 2 ขั้นตอนการใชแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนกิส  
 
  1.4 นํารูปแบบแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสที่ปรับปรุงแกไขแลวไปพัฒนาเปน
โปรแกรมการสรางแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกส 

2. โปรแกรมการสรางแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกส   มรีายละเอียดในการสรางดังนี้ 
  2.1 ในสวนของโปรแกรมการสรางแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสนั้น ผูวิจัย          
ไดพัฒนาโปรแกรมการสรางแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสดวยโปรแกรม  Macromedia 
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Dreamweaver MX 2004 และพัฒนาสคริปตในรูปแบบ ASP (Active Server Pages) โดยใช Microsoft 
Access เปนฐานขอมูล และตดิตั้งบนเว็บเซริบเวอร (Web Server)  โดยมีรายละเอียดดังนี้  
   2.1.1  การกําหนดภาระงาน มีหัวขอยอยดังนี้ 
           2.1.1.1. หัวขอสําหรับภาระงานเขียนทีก่ําหนด 3 เรื่อง คือ writing 
thank you notes, writing postcards และ writing friendly letter  
    2.1.1.2.  เกณฑการประเมินผลงานการเขียน 
   2.1.2  แฟมสะสมผลงานของฉัน มีหัวขอยอยดังนี ้
    2.1.2.1  หัวขอสําหรับการเกบ็รวบรวมผลงานของตัวนกัเรียนเอง
ในแฟมสะสมผลงานชั่วคราว  
           2.1.2.2  หัวขอสําหรับการเกบ็รวบรวมผลงานของตัวนกัเรียนเอง
ในแฟมสะสมผลงานดีเดน  
   2.1.3 แฟมสะสมผลงานของเพื่อน มีหวัขอยอยดังนี ้
    2.1.3.1 หัวขอสําหรับการเกบ็รวบรวมผลงานของเพื่อนนกัเรียน
ทั้งชั้นเรียนในแฟมสะสมผลงานชั่วคราว ประกอบดวยสวนตางๆดังนี ้
     2.1.3.1.1 ผลงานเขียนทั้ง 3 เรื่อง 
     2.1.3.1.2 สวนของกระดานสนทนาสําหรับใหคําแนะนํา
และขอเสนอแนะตอผลงานโดยครูและเพื่อนนักเรยีน 
     2.1.3.2 หัวขอสําหรับการเกบ็รวบรวมผลงานของเพื่อนนกัเรียนทั้ง
ช้ันเรียนในแฟมสะสมผลงานดีเดน ประกอบดวยสวนตางๆดังนี้ 
      2.1.3.2.1 หนาแรก 
      2.1.3.2.2 หนาประวัติสวนตวั 
      2.1.3.2.3 แฟมผลงานดีเดน 
       - การสะทอนความรูสึกตอผลงานของนักเรียน 
       - ขอเสนอแนะและความคิดเห็นของเพื่อนและครู 
       - การประเมนิผลงาน 
  2.2 นําโปรแกรมการสรางแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนกิสที่พัฒนาขึน้ใหอาจารย   
ที่ปรึกษาพิจารณา ปรับปรุงแกไข แลวนําไปใหผูเชี่ยวชาญดานแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกส 
จํานวน 3 ทาน ตรวจสอบความถูกตองและความครอบคลุมขององคประกอบและกระบวนการ     
การใชแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกส ซ่ึงผูเชี่ยวชาญเหน็วาองคประกอบและกระบวนการใชของ
แฟมสะสมผลงานมีความครอบคลุมดี ในสวนของเทคนิคการออกแบบและการสรางโปรแกรมนั้น
ตรวจสอบโดยใชแบบสอบถามความคิดเหน็เกี่ยวกับการประเมินโปรแกรมสรางแฟมสะสมผลงาน
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อิเล็กทรอนิกสเพื่อประเมินความถูกตองและความเหมาะสมดานตางๆ แลวใหคําแนะนําเพื่อพิจารณา
ปรับปรุงแกไข ซ่ึงคะแนนการประเมินในแตละดาน มีคะแนนดังนี ้
  ดานตัวอักษร  คะแนนเฉลี่ยเทากับ 4.66 
  ดานภาพประกอบ คะแนนเฉลี่ยเทากับ 4.33 
  ดานสี   คะแนนเฉลี่ยเทากับ 4.77 
  ดานสัญรูปและปุม คะแนนเฉลี่ยเทากับ 4.33 
  ดานเบราวเซอร  คะแนนเฉลี่ยเทากับ 4.66 
  ดานการเชื่อมโยง คะแนนเฉลี่ยเทากับ 4.88 
  ดานรายการเลือก  คะแนนเฉลี่ยเทากับ 4.73 
  ดานโฮมเพจ  คะแนนเฉลี่ยเทากับ 4.88 
 คะแนนเฉลี่ยจากการประเมนิในแตละดานนั้นมีความเหมาะสมอยูในระดับมาก นอกจากนี้
ผูเชี่ยวชาญไดใหคําแนะนําเพิ่มเติมในการแกไข ดังนี ้
  1) รูปภาพที่ใชประกอบควรเลือกภาพใหมคีวามชัดเจน ส่ือความหมายตรงกับเนื้อหา
และควรใชเปน .gif 
  2) ใหระวังและตรวจสอบเนือ้หาที่เปนภาษาอังกฤษ เชน การสะกดคํา การใช
ตัวอักษรพมิพใหญ การใชพหูพจน หรือ เอกพจน  
  3) ในสวนของภาระงานนาจะแสดงดวย html  
  2.3 ผูวิจัยปรับปรุงแกไขโปรแกรมการสรางแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสตาม
คําแนะนําของผูเชี่ยวชาญ แลวจึงนําโปรแกรมที่ไดปรับปรุงแกไขแลวนาํไปใชทดลองจริงโดยบรรจุ
ไวในเครื่องบริการเว็บของโรงเรียนจฬุาภรณราชวิทยาลัย เพชรบุรี ซ่ึงเปนโรงเรียนของกลุมตัวอยางที่
ใชในการทดลอง         

3.   แผนการสอนวิชาการเขยีนภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร จํานวน 2 แผน คือ แผนการสอน
ที่มีกระบวนการใชแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสประกอบการเรียน และแผนการสอนที่ไมมี
กระบวนการใชแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสประกอบการเรียน  จํานวน 9 คาบ คาบละ 50 นาที    
มีรายละเอียดในการสรางดังนี้ 

   3.1 ศึกษาสาระและมาตรฐานการเรียนรูของกลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ  
(ภาษาอังกฤษ) ระดับชวงชัน้ที่ 3 (ม.1 – ม. 3) ตามหลักสตูรการศึกษาขัน้พื้นฐาน พุทธศักราช 2544 
        3.2 ศึกษาและเลือกเนื้อหาทีจ่ะใชสอนโดยพิจารณาถึงจุดประสงคการเรียนรู             
ความยากงายของเนื้อหา คําศพัท และโครงสรางทางไวยากรณที่เหมาะสมกับระดับความรู 
ความสามารถของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 จากหลักสูตรภาษาอังกฤษ พุทธศักราช 2544 
ของกรมวิชาการ 
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       3.3 ดําเนินการสรางแผนการการสอนทั้ง 2 แผน โดยองคประกอบของแผนการสอน 
มีดังนี ้  

  1) ช่ือวิชา 
  2) ลําดับที่ของแผนการสอน 
  3) ช่ือเร่ือง 
  4) ระดับชั้น 
  5) จํานวนคาบ 
  6) สาระสําคัญ 
  7) จุดประสงคการเรียนรู 
  8) เนื้อหาสาระ 
  9) คําศัพทและสํานวน 
  10) กิจกรรมการเรียนการสอน 
  11) ส่ือการเรียนการสอน 
  12) การวดัและประเมนิผล 

 
 ซ่ึงแผนการสอนทั้ง 2 แผนนี้มีกิจกรรมการเรียนการสอนที่เหมือนกันในขั้น presentation  
และขั้น practice แตมีความแตกตางกันในสวนของกิจกรรมการเรียนการสอนในขั้น production และ
การวัดและประเมินผล โดยที่แผนการสอนที่มีกระบวนการการใชแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนกิส
ประกอบการเรียนนั้นมกีระบวนการเรยีนการสอนที่ใหนักเรียนมีสวนรวมกับเพื่อนรวมชั้นและครูครู
ในการวิจารณผลงานซึ่งกันและกันเพื่อวิเคราะหจดุเดนและขอบกพรองของผลงานชิ้นนั้นๆเพื่อที่จะ
ไดนําขอเสนอแนะและขอคิดเห็นตางๆไปแกไขปรับปรงุในการทําผลงานชิ้นตอๆไป  นอกจากนี้
นักเรียนยังมีสวนรวมในการประเมินผลงานของตนเองและของเพื่อนอีกดวย  ในขณะที่แผนการสอน
ที่ไมมีกระบวนการใชแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสประกอบการเรียนนั้นจะไมมีขั้นตอนของการ
วิจารณผลงานของนักเรียนและครูครูเปนผูประเมินผลงานแตเพยีงผูเดยีว 
(ภาคผนวก ง หนา 136) 
   3.4 นําแผนการสอนวิชาการเขียนภาษาอังกฤษเพื่อการสือ่สารทั้ง 2 แผน ใหอาจารย
ที่ปรึกษาและผูทรงคุณวุฒิทีม่ีประสบการณทางดานการสอนภาษาอังกฤษ จํานวน 3 ทาน ตรวจสอบ
ความตรงดานเนื้อหา จุดประสงค การจัดกจิกรรมการเรียนการสอนและความถูกตองทางดานการใช
ภาษา ซ่ึงผูเชี่ยวชาญไดใหคําแนะนําในการปรับปรุง ดังนี้ 
   1) ใหระวังและตรวจสอบเรือ่ง การสะกดคําศัพท การใชไวยากรณ การใช
ตัวอักษรพมิพเล็กและใหญ การใชพหพูจน หรือ เอกพจน เปนตน 
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   2) กิจกรรมในขั้น Presentation, Practice และ Production ในแตละขั้นนัน้
จะตองเขยีนอธิบายกิจกรรมแตละอยางใหชัดเจน และแสดงใหเห็นวามีความแตกตางกันอยางไร
ระหวางแผนการสอนที่มีกระบวนการใชแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนกิสประกอบการเรียน และ   
แผนการสอนที่ไมมีกระบวนการใชแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสประกอบการเรียน 
   3) เนื้อหาบางเรื่องและกิจกรรมบางอยางยากและซับซอนหรือมากเกนิไป
สําหรับนักเรียน ควรปรับเรื่องระดับของภาษาใหงายข้ึนใหเหมาะสมกบัวัยของนกัเรยีนและลด
กิจกรรมการสอนบางกิจกรรมในแตละขั้นลง 
  3.5 ผูวิจัยปรับปรุงแกไขแผนการสอนวิชาการเขียนภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารทั้ง    
2 แผน ตามคําแนะนําของผูทรงคุณวุฒิ แลวจึงนําแผนการสอนที่ไดปรับปรุงแกไขแลวไปใชจริง 
 4.    แบบประเมินผลงานดีเดน เปนแบบประเมินผลงานดีเดนสําหรับครู นักเรียนและเพื่อน
ในชั้นเรยีน ซ่ึงอยูในโปรแกรมการสรางแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนกิสในหวัขอแฟมผลงานดีเดน
ทั้งในสวนของแฟมสะสมผลงานของฉันและแฟมสะสมผลงานของเพื่อน แบงออกเปน 2 ตอน คือ  
 ตอนที่ 1 เปนแบบมาตราสวนประเมินคา (Rating Scale)  
 ตอนที่ 2 เปนแบบปลายเปด เพื่อใหนกัเรียนไดเสนอความคิดเห็นหรือขอเสนอแนะเพิม่เติม 
มีรายละเอียดในการสรางดังนี้ 
   4.1 ผูวิจัยและนักเรียนที่เรียนโดยใชแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสรวมกัน
กําหนดรายการประเมินและเกณฑการประเมินโดยไดแนวทางจากเกณฑการใหคะแนนงานเขยีนแบบ
อิสระ (Free Writing) แบบที่1 ของ Hughes (อางถึงใน กรมวิชาการ, 2541) มาประยุกตใช ซ่ึง
ประกอบดวยรายการประเมนิ 5 รายการ ดงันี้ 
   1) เนื้อหา (content) 
   2) คําศัพท (vocabulary) 
   3) การเรียบเรยีง (organization) 
   4) การใชไวยากรณ (grammar) 
   5) การใชเครื่องหมายวรรคตอน (mechanics) 
  4.2 ผูวิจัยและนักเรียนรวมกนัสรางเกณฑระดับคุณภาพของการประเมนิผลงาน  
(Rubric Scores) ซ่ึงแตละองคประกอบอยูในลักษณะมาตราสวนประเมนิคา (Rating Scale) 4 ระดับ 
คือ ดีมาก  ดี  พอใช และ ปรับปรุง และบรรยายคุณคาคณุภาพของเกณฑการประเมนิแตละรายการทุก
ระดับคุณภาพ  
  4.3 นําแบบประเมินผลงานดีเดนและเกณฑการประเมินใหอาจารยที่ปรึกษาและ
ผูทรงคุณวุฒทิีม่ีประสบการณดานการประเมินผลและการสอนภาษาองักฤษจํานวน 3 ทาน ตรวจสอบ
ความตรงดานเนื้อหา   
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           4.4 ผูวิจัยปรับปรุงแกไขแบบประเมินผลงานดีเดนและเกณฑการประเมินตาม
ขอเสนอแนะของผูทรงคุณวุฒ ิและนําไปทดลองใชกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่ไมใช           
กลุมตัวอยางจาํนวน 10 คน ทดลองใชประเมินงานเขยีนจาํนวน 3 เรื่อง นําขอมูลมาวิเคราะหคา  
ความเที่ยงเชิงความสอดคลองภายในจากสูตรสัมประสิทธิ์อัลฟา (α - coefficient) ของ ครอนบาค 
(Cronbach) ไดคาความเทีย่ง .6575 แลวนําแบบประเมินผลงานดีเดนไปพัฒนาในโปรแกรมการสราง
แฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกส 

5.   แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาการเขยีนภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร          
ซ่ึงเปนแบบอตันัย จํานวน 3 ขอ โดยมีรายละเอียดในการสราง ดังนี้ 
                         5.1 ศึกษาเนื้อหาในภาพรวมของภาระงานเขียนทั้ง 3 เร่ือง เพื่อกําหนดหัวขอที่จะ 
ใชในการสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
                         5.2 สรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ซ่ึงเปนขอสอบแบบอัตนัย    
จํานวน 3 ขอ ขอละ 10 คะแนน 

           5.3 นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนใหผูที่มีประสบการณในการสอน 
วิชาภาษาอังกฤษไมต่ํากวา 5 ป และ ผูทรงคุณวุฒิที่มีประสบการณดานการประเมินผลตรวจสอบ 
จํานวน 3 ทาน เปนผูตรวจสอบความถูกตองดานภาษา ความตรงเชิงเนื้อหาและพฤติกรรมที่     
ตองการวัด หาคาดัชนีความสอดคลองระหวางขอคําถามกับจุดประสงคการเรียนรู (Index of Item 
Objective Congruence: IOC) ซ่ึงมีเกณฑดังนี้ 
  ถา IOC  ≥  0.5 แสดงวา ขอสอบนั้นวดัจุดประสงคขอนั้นจริง 
  ถา IOC  ≤  0.5 แสดงวา ขอสอบนั้นไมไดวดัจดุประสงคขอนั้นจริง 
  ผลตรวจสอบจากผูทรงคุณวฒุิทั้ง 3 ทานพบวา ขอคําถามทั้ง 3 ขอ มีคา IOC = 1 
            5.4 ผูวิจัยปรับปรุงแกไขแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานความถูกตอง
ทางภาษาตามขอเสนอแนะของผูทรงคุณวุฒ ิ 
           5.5 นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ปรับปรงุแกไขแลวไปทดลองใช
กับนักเรยีนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 3 ที่ไมใชกลุมตัวอยาง จาํนวน 20 คน เพื่อวิเคราะหเกีย่วกับ         
ความเหมาะสมของเวลาที่นกัเรียนใชในการทําแบบทดสอบและความเขาใจตอขอคําถามใน
แบบทดสอบของนักเรียน ซ่ึงจากการทดลองใชพบวา เวลาที่เหมาะสมในการทําขอสอบคือประมาณ 
1 ช่ัวโมง และครูควรอธิบายรายละเอียดเกีย่วกับการทําแบบทดสอบเปนภาษาไทยใหแกนกัเรียน 
รวมดวย  แลวจึงนําแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไปใชจริง  
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การทดลองและการเก็บรวบรวมขอมูล 
 
 ในการทดลองและการเก็บรวบรวมขอมูลมีขั้นตอนในการดําเนินงานดังนี ้
 1. กอนการทดลอง 

1.1 เตรียมเครื่องมอืและสถานที่  โดยสถานที่ที่ใชในการทดลองครั้งนี้คือโรงเรียน 
จุฬาภรณราชวทิยาลัยเพชรบรีุ  

 1.2 ผูรับการทดลอง คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3โรงเรียนจฬุาภรณราชวิทยาลัย
เพชรบุรี จํานวน 55 คน โดยแบงเปน 2 กลุม คือ กลุมทดลอง เปนกลุมที่ใชแฟมสะสมผลงาน
อิเล็กทรอนิกสประกอบการเรียนการเขยีนภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารจํานวน 27 คน และ            
กลุมควบคุม เปนกลุมที่ไมใชแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสประกอบการเรียนการเขียนภาษา 
อังกฤษเพื่อการสื่อสารจํานวน 28 คน 

 1.3 ผูวิจัยอบรมและสอนการใชโปรแกรมสรางแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกส
ใหแกนกัเรียนในกลุมทดลอง 

 1.4 ทําการทดสอบนักเรียนทั้งสองกลุมดวยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนกอนเรียน (Pre-test)   

2. ขั้นดําเนินการทดลอง 
 2.1 ดําเนินการทดลองกับนักเรียนที่เรียนโดยใชแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกส

ประกอบการเรียนการเขยีนภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร โดยมีกระบวนการใชแฟมสะสมผลงาน
อิเล็กทรอนิกส ดังนี ้
  2.1.1 ขั้นที่ 1 การกําหนดเปาหมาย (คาบที่ 1) 
    ครูช้ีแจงภาระงานในการจัดทําแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกส นําเสนอ
ตัวอยางผลงานและแฟมสะสมผลงานดีเดน และครูรวมกับนักเรยีนสรางเกณฑการประเมินผลงาน
ในแฟมสะสมผลงานดีเดน 
  2.1.2 ขั้นที่ 2 การสรางผลงาน รวบรวมผลงาน และปรับปรุงผลงาน (คาบที่ 2-7) 
   2.1.2.1 นักเรียนศึกษาเนื้อหาวิชาการเขียนภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร 
จํานวน 3 เร่ือง คือ Writing notes, Writing postcards และ Writing friendly letter ในชั่วโมงเรียน 
   2.1.2.2 นักเรียนสรางผลงานตามที่ครูกําหนดใหทั้งหมด 3 ภาระงาน โดย
ใหนกัเรียนทําเปนการบาน ซ่ึงแตละภาระงานจะใหเวลาในการทําผลงาน 1 สัปดาห โดยใหนักเรียน
ทําการอัปโหลดไฟลผลงานดวยโปรแกรมการสรางแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสและเก็บผลงาน
ไวในสวนของแฟมสะสมผลงานชั่วคราว 
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   2.1.2.3 นักเรียนรวมกนัแสดงความคิดเหน็ ใหคําแนะนํา และขอเสนอแนะ
ตอผลงานของเพื่อน โดยทํานอกเวลาเรยีน ซ่ึงนักเรียนทกุคนจะตองเขาไปดูผลงานของเพื่อนและ
แสดงความคิดเห็น หรือใหคาํแนะนําตอผลงานของเพื่อนกี่คนหรือกี่คร้ังก็ได แตอยางนอยที่สุด
จะตองเขาไปดูผลงานและใหคําแนะนําหรือแสดงความคิดเห็นของเพือ่น1 คน ตอ 1 ภาระงาน และ 
 1 คร้ัง ตอ 1 ภาระงาน 
   2.1.2.4 ครูตรวจผลงานของนักเรียนทกุคนและทุกครั้งที่นกัเรียนอัปโหลด
ไฟลผลงาน โดยใหคําแนะนํา และขอเสนอแนะในการปรับปรุงแกไขผลงานชิ้นนั้นๆ 
   2.1.2.5 นักเรียนแกไขและปรับปรุงผลงานของตนเองตามคําแนะนํา และ
ขอเสนอแนะจากครูและเพื่อน และทําการอัปโหลดไฟลผลงานชิ้นใหมดวยโปรแกรมการสรางแฟม
สะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสไวในสวนของแฟมสะสมผลงานชั่วคราว โดยตั้งชื่อไฟลไมใหซํ้ากับชื่อ
ไฟลผลงานเดมิและใสตวัเลขครั้งที่แกไขผลงานกํากับไวดวย ซ่ึงนักเรียนจะปรับปรุง แกไข และ   
อัปโหลดไฟลผลงานจํานวนเทาใดกไ็ดจนกวานกัเรียนจะพอใจในผลงาน แตจะตองทําการปรับปรุง
ผลงานอยางนอยที่สุด 2 คร้ัง ตอ 1 ภาระงาน 
  2.1.3 ขั้นที่ 3 – 4 การคัดเลือกผลงานและสรางแฟมสะสมผลงานดีเดน และ 
การสะทอนผลงาน (คาบที่ 8) 
   2.1.3.1 นักเรียนคัดเลือกผลงานดีเดนจากผลงานที่ไดทําไวในแตละ 
ภาระงานทีเ่กบ็ไวในแฟมสะสมผลงานชั่วคราว และสรางแฟมสะสมผลงานดีเดน  
   2.1.3.2 นักเรียนสะทอนความรูสึกของนักเรียนที่มีตอผลงานดีเดนชิ้นที่
เลือกในแบบสะทอนความรูสึกที่มีตอผลงานในสวนของแฟมสะสมผลงานดีเดน 
  2.1.4   ขั้นที่ 5 - 6 การประเมนิผลงานในแฟมสะสมผลงานดีเดน และ  
การประชาสัมพันธ (คาบที่ 9) 
   2.1.4.1 นักเรียนและเพื่อนนกัเรียนจับคูกันในการประเมนิผลงานดีเดน 
โดยใชเกณฑในการประเมนิผลงานดีเดนทีค่รูและนักเรยีนรวมกนักําหนดขึ้นในคาบที่ 1  
   2.1.4.2 ครูเปนผูประเมินผลงานดีเดนของนกัเรียนทกุคน โดยใชเกณฑใน
การประเมินผลงานดีเดนที่ครูและนักเรยีนรวมกันกําหนดขึ้นเชนกัน 
   2.1.4.3 ครูและนักเรียนประชาสัมพันธใหครู นักเรียนในชั้นเรียนอื่นๆและ
ผูปกครองเขาชมผลงานของนักเรียนจากเวบ็ไซตของโรงเรียน 
  2.2 ดําเนินการทดลองกับนักเรียนที่เรียนโดยไมใชแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกส
ประกอบการเรียนการเขยีนภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร ตามแผนการสอนวิชาการเขียนภาษาอังกฤษ
เพื่อการสื่อสาร จํานวน 9 คาบ (ภาคผนวก ง หนา 135) 
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 3. หลังการทดลอง 
  3.1 ผูวิจัยใหนกัเรียนทั้งสองกลุมทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
หลังเรียน (Post-test) ชุดเดียวกับที่ใชในการทดสอบกอนการทดลอง                                  
  3.2 ผูวิจัยรวมกับครูภาษาอังกฤษ ซ่ึงเปนผูที่มีประสบการณในการสอนไมต่ํากวา   
5 ป จํานวน 2 ทานเปนผูตรวจใหคะแนนแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนทั้งกอนเรียนและ  
หลังเรียน โดยใชเกณฑการตรวจการเขยีนแบบอิสระ (Free Writing) แบบที่ 1 ของ  Hughes (1989)      
และตรวจสอบคาความเชื่อมั่นของการตรวจใหคะแนนผลงานการเขียนดวย Hoyt’s reliability testing 
โดยใชการวิเคราะหความแปรปรวนแบบทางเดียว (One – Way  ANOVA)  ซ่ึงผลการวิเคราะห 
ความแปรปรวนของการตรวจใหคะแนนกอนเรียนในกลุมทดลองโดยผูตรวจจํานวน 3 คน พบวา  
การตรวจใหคะแนนไมมีความแตกตางกัน แตเมื่อวเิคราะหความแปรปรวนของการตรวจใหคะแนน
กอนเรียนในกลุมควบคุม พบวาผูตรวจคะแนนคนที่ 1 ใหคะแนนแตกตางจากผูตรวจคนอื่นๆ        
ซ่ึงมีสาเหตุมาจากผูตรวจใหคะแนนคนที่ 1 ยังสับสนในเกณฑการตรวจใหคะแนน  ผูวิจัยจึงได
อธิบายและทําความเขาใจรวมกับผูตรวจใหคะแนนคนที ่1 อีกครั้ง และเมื่อวิเคราะห ความแปรปรวน
ของการตรวจใหคะแนนหลงัเรียนในกลุมทดลอง และกลุมควบคุมพบวาไมมีความแตกตางกัน  
 
การวิเคราะหขอมูล  
 

 การวิจยัคร้ังนีผู้วิจัยไดทําการวิเคราะหขอมูลดวยวิธีการทางสถิติ  ดังนี้ 
   
 1. วิเคราะหคาเฉลี่ย ( X ) และ สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ของคะแนนทดสอบกอนเรียน
และหลังเรียนของกลุมตัวอยาง 

2.  วิเคราะหความแตกตางระหวางคาเฉลี่ยของคะแนนทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน โดย
นําขอมูลมาวิเคราะหเปรียบเทียบทางสถิติดวยการทดสอบคาที (t-test) ที่ระดับนยัสําคัญ .05  
 
การนําเสนอผลการวิจัย 
 
 ผูวิจัยไดนําเสนอการวิเคราะหขอมูลจากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน               
โดยนําเสนอในรูปของความเรียงและตารางประกอบคําอธิบาย 



บทที่ 4 
 

ผลการวิเคราะหขอมลู 
 
 การวิจัยเรื่อง “ผลของการใชแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสประกอบการเรียนการเขียน
ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3”   
ผูวิจัยนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูล มีรายละเอียดดังนี้ 
 
ผลการวิเคราะหขอมูลทางสถิติ 
 
 1. ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉลี่ยของคะแนนทดสอบกอนเรียนระหวางนักเรียนที่
เรียนโดยใชและไมใชแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสประกอบการเรียนการเขียนภาษาอังกฤษเพื่อ
การสื่อสาร 
 2. ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉลี่ยของคะแนนทดสอบหลังเรียนระหวางนักเรียนที่
เรียนโดยใชและไมใชแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสประกอบการเรียนการเขียนภาษาอังกฤษเพื่อ
การสื่อสาร 
              3. ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉลี่ยของคะแนนทดสอบกอนเรียนและหลังเรียนของ
นักเรียนที่เรียนโดยใชแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสประกอบการเรียนการเขียนภาษาอังกฤษเพื่อ
การสื่อสาร 

4. ผลการวิเคราะหเปรยีบเทียบคาเฉลี่ยของคะแนนทดสอบกอนเรียนและหลังเรียนของ
นักเรียนที่เรียนโดยไมใชแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนกิสประกอบการเรียนการเขยีนภาษาอังกฤษ
เพื่อการสื่อสาร 
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 1. ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉล่ียของคะแนนทดสอบกอนเรียนระหวางนักเรียนท่ี
เรียนโดยใชและไมใชแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสประกอบการเรียนการเขียนภาษาอังกฤษเพื่อ
การสื่อสาร 
 
 ตารางที่ 3 การเปรียบเทียบคาเฉลี่ยของคะแนนทดสอบกอนเรียนระหวางนักเรียนที่เรียน
โดยใชและไมใชแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสประกอบการเรียนการเขียนภาษาอังกฤษเพื่อ    
การสื่อสาร 
 
กลุมตัวอยาง N X  S.D. t P 
กลุมทดลอง 27 12.89 5.54 
กลุมควบคุม 28 11.64 3.63 

0.99 0.33 

 
 จากตารางที่ 3 เปนการวเิคราะหความแตกตางของคะแนนทดสอบกอนเรียนระหวาง 
นักเรียนที่เรียนโดยใชและไมใชแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสประกอบการเรียนการเขียน
ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร  เมื่อทดสอบความแตกตางพบวา คาเฉลี่ยของคะแนนทดสอบกอน
เรียนระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคุมไมแตกตางกัน 
 
 2. ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉลี่ยของคะแนนทดสอบหลังเรียนระหวางนักเรียนที่
เรียนโดยใชและไมใชแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสประกอบการเรียนการเขียนภาษาอังกฤษเพื่อ
การสื่อสาร 

  
 ตารางท่ี 4 การเปรียบเทียบคาเฉลี่ยของคะแนนทดสอบหลังเรียนระหวางนักเรียนที่เรียน
โดยใชและไมใชแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสประกอบการเรียนการเขียนภาษาอังกฤษเพื่อ    
การสื่อสาร 
 
กลุมตัวอยาง N X  S.D. t P 
กลุมทดลอง 27 20.70 4.57 
กลุมควบคุม 28 20.68 3.34 

0.02 0.98 
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              จากตารางที่ 4 เปนการวิเคราะหความแตกตางของคะแนนทดสอบหลังเรียนระหวาง
นักเรียนที่เรียนโดยใชและไมใชแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสประกอบการเรียนการเขียน
ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร เมื่อทดสอบความแตกตางพบวา คาเฉลี่ยของคะแนนทดสอบหลังเรียน
ระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคุมไมแตกตางกัน      

 
3. ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉล่ียของคะแนนทดสอบกอนเรียนและหลังเรียนของ 

นักเรียนท่ีเรียนโดยใชแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสประกอบการเรียนการเขียนภาษาอังกฤษเพื่อ
การสื่อสาร 
 
 ตารางที่ 5 การเปรียบเทียบคาเฉลี่ยของคะแนนทดสอบกอนเรียนและหลังเรียนของ
นักเรียนที่เรียนโดยใชแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสประกอบการเรียนการเขียนภาษาอังกฤษเพื่อ
การสื่อสาร 
 
คะแนน N X  S.D. t P 
กอนเรียน 27 12.89 5.54 
หลังเรียน 27 20.70 4.57 

8.84 0.00* 

* P < . 05 
 จากตารางที่ 5 เปนการวเิคราะหความแตกตางของคะแนนทดสอบกอนเรียนและหลงัเรียน
ของนักเรียนทีเ่รียนโดยใชแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนกิสประกอบการเรียนการเขยีนภาษา 
อังกฤษเพื่อการสื่อสาร เมื่อทดสอบความแตกตางพบวา คาเฉลี่ยของคะแนนทดสอบกอนเรียนและ 
หลังเรียนแตกตางกันอยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  คา t เทากบั 8.84 โดยคะแนนเฉลี่ยจาก
การทําแบบทดสอบหลังเรียน ( X = 20.70,  S.D. = 4.57)  สูงกวาคะแนนเฉลี่ยจากการทาํ
แบบทดสอบกอนเรียน ( X = 12.89,  S.D. = 5.54 ) แสดงใหเห็นวา นักเรยีนที่เรียนโดยใชแฟม
สะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสประกอบการเรียนการเขยีนภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารมี 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงขึน้หลังจากที่เรียนโดยใชแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนกิสประกอบ   
การเรียนการเขียนภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร 
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4. ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉล่ียของคะแนนทดสอบกอนเรียนและหลังเรียนของ 

นักเรียนท่ีเรียนโดยไมใชแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสประกอบการเรียนการเขียนภาษาองักฤษ
เพื่อการสื่อสาร 
 
 ตารางที่ 6 การเปรียบเทียบคาเฉลี่ยของคะแนนทดสอบกอนเรียนและหลังเรียนของ
นักเรียนที่เรียนโดยไมใชแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนกิสประกอบการเรียนการเขยีนภาษาอังกฤษ
เพื่อการสื่อสาร 
 
คะแนน N X  S.D. t P 
กอนเรียน 28 11.64 3.63 
หลังเรียน 28 20.68 3.33 

14.93 0.00* 

* P < . 05 
  
 จากตารางที่ 6  เปนการวเิคราะหความแตกตางของคะแนนทดสอบกอนเรียนและหลงัเรียน
ของนักเรียนทีเ่รียนโดยไมใชแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสประกอบการเรียนการเขียนภาษา 
อังกฤษเพื่อการสื่อสาร เมื่อทดสอบความแตกตางพบวา คาเฉลี่ยของคะแนนทดสอบกอนเรียนและ
หลังเรียนแตกตางกันอยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  คา t เทากบั 14.93 โดยคะแนนเฉลี่ยจาก
การทําแบบทดสอบหลังเรียน( X = 20.68, S.D. = 3.33) สูงกวาคะแนนเฉลี่ยจากการทําแบบทดสอบ
กอนเรียน ( X = 11.64, S.D. = 3.63)  แสดงใหเห็นวานักเรียนที่เรียนโดยไมใชแฟมสะสมผลงาน
อิเล็กทรอนิกสประกอบการเรียนการเขยีนภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
สูงขึ้นหลังจากที่เรียนโดยไมใชแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสประกอบการเรียนการเขียน
ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร 

 
  

  
 



บทที่ 5 
 

สรุปผลการวิจัย  อภิปรายผล  และขอเสนอแนะ 
 
 การวิจยัเร่ือง “ผลของการใชแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสประกอบการเรียนการเขียน
ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3”  
 

วัตถุประสงคของการวิจัย 
 

เพื่อศึกษาผลของการใชแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสประกอบการเรียนการเขยีน 
ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3  
 
สมมติฐานการวิจัย 
 

1.  นักเรียนที่เรียนโดยการใชแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสประกอบการเรียนการเขียน 

ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารจะมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวานักเรียนที่เรียนโดยไมใชแฟมสะสม
ผลงานอิเล็กทรอนิกสประกอบการเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

2.  นักเรียนที่เรียนโดยการใชแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสประกอบการเรียนการเขียน
ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารจะมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้นอยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 
กลุมตัวอยางประชากร 
 

กลุมตัวอยางทีใ่ชในการวิจยัครั้งนี้ไดแก  นักเรียนทีก่ําลังศึกษาอยูในระดับชวงชั้นที่ 3  
(ม.1 – ม.3) โดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Selection) จากนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 
โรงเรียนจุฬาภรณราชวิทยาลยั เพชรบุรี ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2549 จํานวน 4 หอง รวม 118 คน  
จากนั้นใชการสุมกลุมตัวอยางแบบงาย (Simple Random Sampling) โดยวิธีการจับฉลาก ซ่ึงได     
กลุมตัวอยางทีเ่ปนกลุมทดลอง คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 /1 จํานวน 27 คน และกลุมควบคมุ
คือ นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 3 /2 จํานวน 28 คน 
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เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 
 

เครื่องมือที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้  ประกอบดวย 
1.  รูปแบบแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนกิส 
2. โปรแกรมการสรางแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกส 

 3.  แผนการสอนวิชาการเขยีนภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารที่มีกระบวนการใชแฟมสะสม
ผลงานอิเล็กทรอนิกสประกอบการเรียน และแผนการสอนที่ไมมีกระบวนการใชแฟมสะสมผลงาน
อิเล็กทรอนิกสประกอบการเรียน 
 4.  แบบประเมินผลงานดีเดน   
 5.  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาการเขียนภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร 

 
การทดลองและการเก็บรวบรวมขอมูล 
 
 ในการทดลองและการเก็บรวบรวมขอมูลมีขั้นตอนในการดําเนินงานดังนี ้
 1. กอนการทดลอง 

1.1 เตรียมเครื่องมอืและสถานที่  โดยสถานที่ที่ใชในการทดลองครั้งนี้คือโรงเรียน 
จุฬาภรณราชวทิยาลัยเพชรบรีุ  

 1.2 ผูรับการทดลอง คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3โรงเรียนจฬุาภรณราช
วิทยาลัยเพชรบุรี จํานวน 55 คน โดยแบงเปน 2 กลุม คือ กลุมทดลอง เปนกลุมที่ใชแฟมสะสม
ผลงานอิเล็กทรอนิกสประกอบการเรียนการเขียนภาษาองักฤษเพื่อการสื่อสารจํานวน 27 คน และ            
กลุมควบคุม เปนกลุมที่ไมใชแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสประกอบการเรียนการเขียนภาษา 
อังกฤษเพื่อการสื่อสารจํานวน 28 คน 

 1.3 ผูวิจัยอบรมและสอนการใชโปรแกรมสรางแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกส
ใหแกนกัเรียนในกลุมทดลอง 

 1.4 ทําการทดสอบนักเรียนทั้งสองกลุมดวยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนกอนเรียน (Pre-test)   

2. ขั้นดําเนินการทดลอง 
 2.1 ดําเนินการทดลองกับนักเรียนที่เรียนโดยใชแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกส

ประกอบการเรียนการเขยีนภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร  
 2.2 ดําเนินการทดลองกับนักเรียนที่เรียนโดยไมใชแฟมสะสมผลงาน

อิเล็กทรอนิกสประกอบการเรียนการเขยีนภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร 
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 3. หลังการทดลอง 
  3.1 ผูวิจัยใหนกัเรียนทั้งสองกลุมทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
หลังเรียน (Post-test) ชุดเดียวกับที่ใชในการทดสอบกอนการทดลอง                                  

  3.2 ผูวิจัยรวมกับครูภาษาอังกฤษ ซ่ึงเปนผูที่มีประสบการณในการสอนไมต่ํากวา   
5 ป จํานวน 2 ทานเปนผูตรวจใหคะแนนแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนทั้งกอนเรียนและ  
หลังเรียน โดยใชเกณฑการตรวจการเขยีนแบบอิสระ (Free Writing) แบบที่ 1 ของ  Hughes (1989)      
และตรวจสอบคาความเชื่อมั่นของการตรวจใหคะแนนผลงานการเขียนดวย Hoyt’s reliability 
testing โดยใชการวิเคราะหความแปรปรวนแบบทางเดยีว (One –Way ANOVA)   

การวิเคราะหขอมูล  

 
 ผลที่ไดจากการทดลองนํามาวิเคราะหขอมูล โดยวิธีการทางสถิติ ดวยโปรแกรม SPSS 11.0 
for Windows ดังนี ้     
 1.  วิเคราะหคาเฉลี่ย ( X ) และ สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ของคะแนนทดสอบกอน
เรียนและหลังเรียนของกลุมตัวอยาง 

2.  วิเคราะหความแตกตางระหวางคาเฉลี่ยของคะแนนทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน      
โดยนําขอมูลมาวิเคราะหเปรียบเทียบทางสถิติดวยการทดสอบคาที (t-test) ที่ระดับนยัสําคัญ .05  
 
สรุปผลการวิจัย 
 
 การวิจยัเร่ือง ผลของการใชแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสประกอบการเรียนการเขียน
ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 
สามารถสรุปผลวิจัยไดดังนี ้

1.   นักเรียนที่เรียนโดยการใชแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสประกอบการเรียนการเขียน
ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารและนักเรียนทีเ่รียนโดยไมใชแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกส
ประกอบการเรียนการเขยีนภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนไมแตกตางกัน
อยางมีนัยสําคญัทางสถิติที่ระดับ .05 

2.   นักเรียนที่เรียนโดยการใชแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสประกอบการเรียนการเขียน
ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงขึ้นอยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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อภิปรายผลการวิจัย 
 

1.   จากผลการวิจัยทีพ่บวานกัเรียนทีเ่รียนโดยการใชแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกส
ประกอบการเรียนการเขยีนภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารและนักเรียนทีเ่รียนโดยไมใชแฟมสะสม
ผลงานอิเล็กทรอนิกสประกอบการเรียนการเขียนภาษาองักฤษเพื่อการสื่อสารมีผลสัมฤทธิ์ทาง     
การเรียนไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
  
 ผลการวิจัยไมเปนไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว  อาจเนื่องมาจากกระบวนการเรียนการสอน
โดยใชแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสประกอบการเรียนการเขียนภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารนั้น    
เปนกระบวนการเรียนที่ผูเรียนตองใชเวลาในการทําผลงานและพัฒนาผลงานอยางตอเนื่อง  เพราะ
กระบวนการเขียนนั้นมีความสลับซับซอนและมีกระบวนการที่เปนลักษณะเฉพาะตวัที่ตองมี      
การฝกฝน  (เอกรินทร สังขทองและสุลัยยา หะยีหะมะ, 2543) โดยเฉพาะอยางยิ่งการเขยีนงาน
ภาษาอังกฤษของผูเรียนที่เรียนภาษาอังกฤษเปนภาษาที่สองซึ่งเปนภาระงานที่ยากและตองใชเวลา
มากกวาการเขยีนงานทีใ่ชภาษาที่หนึ่ง  ซ่ึงสอดคลองกับ Hovath (1998) ที่ทําการวจิัยเร่ืองการใช
แฟมสะสมผลงานในการประเมินผลวิชาภาษาอังกฤษในโรงเรียนมัธยมศึกษา พบวา การใชแฟม
สะสมผลงานนั้นมีทั้งขอดีและขอจํากัด ซ่ึงขอจํากัดในการใชที่พบก็คอื ปญหาเรื่องเวลา และ     
ความรับผิดชอบของนักเรียน เชนเดยีวกับ Hart (1997) ที่กลาวถึงการใชแฟมสะสมผลงานวา 
ถึงแมวาจะมีขอดีอยูมากแตกย็ังมีจุดออนเกีย่วกับการใช เชน ปญหาเกีย่วกับเรื่องเวลา เนื่องจากวา
กระบวนการการใชแฟมสะสมผลงานในกิจกรรมการจัดเรยีนการสอนและการประเมนิผลการเรียน
นั้นจําเปนตองใชเวลานาน และเปนเรื่องทีท่าทายที่จะสามารถทําใหนักเรียนสงงานทกุชิ้นไดอยาง
ครบถวนสมบูรณ  Tara Fenwick (1996) ที่กลาววา ในการใชแฟมสะสมผลงานนั้นครูผูสอนตองใช
เวลานานในการประเมินแฟมสะสมผลงาน และ อรามศกัดิ์ ชัยชิต (2541) ที่กลาววา ขอจํากัดของ
แฟมสะสมผลงานประการหนึ่งก็คือผูเรียนตองใชเวลานานและทํางานมากขึ้น นอกจากนี้ยัง
สอดคลองกับผลจากการศึกษาและคนควาเกี่ยวกับแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสในตางประเทศ 
ของ Barret (2006)  ที่กลาวถึงขอจํากัดของการใชแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสไววา อาจใชเวลา
มากกวาเมื่อเทยีบกับการทําผลงานในกระดาษและในการอธิบายและการทําความเขาใจกับผูเรียน
เกี่ยวกับกระบวนการใชแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสและการสอนใหผูเรียนมีทักษะในการใช
เทคโนโลยีตางๆเพื่อสนับสนุนการใชแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนกิสนั้นเปนเรื่องที่ตองใชเวลา
คอนขางนาน เชนเดียวกับ Emily (2002) ที่พูดถึงขอเสียเปรียบของแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนกิส
ประการหนึ่งวา ครูจะตองใชเวลามากขึ้นในการอธิบายและทําความเขาใจกับผูเรียนเกีย่วกับการใช
แฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสและการใชงานโปรแกรมตางๆที่เกี่ยวของ และ Kahtani (1999)     
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ที่กลาววา การใชแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสนั้นมีขอจํากัดอยูดานหนึ่งคือ ดานทกัษะการใช
เทคโนโลยีของนักเรียน ซ่ึงนักเรียนแตละคนนั้นอาจมีความชํานาญในการใชเทคโนโลยีที่เกี่ยวของ
กับการใชงานแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสไมเทากนั และผูเรียนอาจจะมุงใหความสนใจใน 
การสรางและออกแบบแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสมากกวาที่จะใหความสนใจกับเนื้อหา   
ภาระงาน ซ่ึงเปนหลักสําคัญของการใชแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนกิส  ปญหาและขอจํากดั
เหลานี้อาจเปนสาเหตุที่ทําใหผลการศึกษาที่ไดไมเปนไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว ซ่ึงสอดคลองกับผล
การศึกษาและคนควางานวิจยัทั้งในและตางประเทศเกีย่วกับการใชแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนกิส
และแฟมสะสมผลงานแบบดั้งเดิม ดังทีไ่ดกลาวมาแลวขางตน 
  
 ในการศึกษาเรือ่ง ผลของการใชแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสประกอบการเรียน       
การเขียนภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารที่มีตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษา     
ปที่ 3 พบวา ผลการวิจัยนั้นไมสอดคลองกับ สมชาย มิ่งมิตร (2539) ที่ศึกษาเรื่องผลของการประเมนิ
จากพอรตโฟลิโอที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 
พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานพุทธิพิสัยของนักเรยีนที่ไดรับการประเมินโดยใชแฟมสะสม
ผลงานสูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนแบบดั้งเดิม และผลการวิจัยยังแตกตางจากการศึกษาวจิัยของ  
พรรณวลัย  ครีีวงศวัฒนา (2542) ที่ศึกษาเรื่อง ผลการใชแฟมสะสมผลงานนักเรยีนทีม่ีตอผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนในรายวิชาจิตรกรรมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน พบวา นกัเรียนที่เรียนดวย
วิธีการใชแฟมสะสมผลงานมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกวานกัเรียนที่เรียนดวยวิธีการแบบปกต ิ
  

2. จากผลการวิจัยพบวา นักเรียนที่เรียนโดยการใชแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกส
ประกอบการเรียนการเขยีนภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงขึ้นอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 
 ผลการวิจัยเปนไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว ซ่ึงสอดคลองกับการศึกษาของ  Sandra L. 
Ramey, et. al. (2003)  ที่ศึกษาเรื่องการใชแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนกิสเพื่อวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนของผูเรียน โดยศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาคณะพยาบาลศาสตรแหง
มหาวิทยาลัย แกรนดววิ รัฐไอโอวา จากการศึกษาพบวา การใชแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกส
ชวยทําใหทักษะการเขยีนของผูเรียนดีขึ้นและชวยสงเสริมใหผูเรียนเกดิความคิดสรางสรรค และ
ความรอบคอบในการทํางาน เชนเดยีวกับ Yuh-Mei-Chen (2005) ที่ไดศึกษาเรื่องแฟมสะสมผลงาน
อิเล็กทรอนิกสและพัฒนาการดานวรรณกรรม: แบบแนวทางการปฎิบัติสําหรับนักศึกษาอีเฟฟแอล 
(EFL) โดยศึกษาผลของการใชแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสในการเรียนการสอนวิชา
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องคประกอบของภาษาอังกฤษของนักศึกษามหาวิทยาลยัแหงชาติชุง ชุง ประเทศใตหวัน ผลที่ได
จากการศึกษาพบวา กระบวนการใชแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสทําใหนกัศึกษามีพัฒนาการ
ทางการเรียนภาษาอังกฤษทั้งในดานทักษะการอานและการเขียนที่ดีขึ้น  จากผลการศึกษาในครั้งนีท้ี่
พบวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนโดยใชแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสประกอบ 
การเรียนสูงขึน้นั้น  อาจเนื่องมาจากการจดัการเรียนการสอนวิชาการเขยีนภาษาอังกฤษเพื่อการ
ส่ือสารโดยใชแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสประกอบการเรียนในการวิจัยคร้ังนี้ ผูวจิัยไดยึด
แนวคดิ หลักการ และทฤษฎขีองกระบวนการสรางและการใชแฟมสะสมผลงานแบบดั้งเดิมเปน
แนวทางในการพัฒนาแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสขึ้นเปนเครื่องมอืวิจัย ซ่ึงกระบวนการใช
แฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสทั้ง 6 ขั้นตอน คือ  การกําหนดเปาหมาย การสรางผลงานและ
รวบรวมผลงาน การคัดเลือกผลงาน การสะทอนผลงาน การประเมินผลงานและการประชาสัมพันธ 
อาจเปนสาเหตุทําใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนสูงขึ้น  เนื่องจากผลการศึกษางานวจิัยที่
ผานมาพบวา ในการเรยีนการสอนภาษา ไมวาจะเปนทกัษะการฟง การพูด  การอาน และการเขยีน 
มักนิยมใชแฟมสะสมผลงานมาใชในกระบวนการการเรียนการสอน โดยเฉพาะการเรียนการสอน
ภาษาอังกฤษซึ่งนิยมนําแฟมสะสมผลงานมาประกอบการใชในการประเมินผลทักษะทั้ง 4 ดาน 
(Widdowson, 1978 : อางถึงใน เอกรินทร     สังขทอง และ สุลัยยา  หะยหีะมะ, 2543)  สําหรับ
ทักษะการเขียนซึ่งเปนทักษะที่ยากและมวีธีิการสอนที่ซับซอนมากกวาทักษะอืน่ๆ เนื่องจากทักษะ
การเขียนตองอาศัยความรูและขอมูลตางๆจากทักษะ การฟง การพูด และการอาน  มาเปนพื้นฐาน
เพื่อใหผูเรยีนสามารถใชความรูความสามารถของตนเองถายทอดความคิดออกมาเปนภาษาเขียนที่
ทําใหคนอื่นเขาใจความตองการของตนเองไดถูกตอง และในการเขยีนภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร
ผูเรียนจะตองเขียนเพื่อถายทอดความคิด  ความรูสึก ขอมูลตางๆ ไปยังผูอาน  การใชแฟมสะสม
ผลงานอิเล็กทรอนิกสในการเรียนการเขยีนภาษาอังกฤษเพื่อ   การสื่อสารในขั้นการสรางผลงาน
และรวบรวมผลงาน ผูเรียนสามารถสรางผลงานและรวบรวมผลงานทั้งหมดไวในแฟมสะสม
ผลงานชั่วคราวและสามารถปรับปรุงแกไขผลงานใหดีขึน้โดยไดจากการใหคําแนะนาํหรือ
ขอเสนอแนะจากเพื่อนรวมชัน้เรียนและจากครผููสอน ซ่ึง Kahtani (1999) ไดกลาววา สวนประกอบ
ที่สําคัญในแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนกิสที่ใชในวิชาการเขียนก็คือ การสะทอนความคิดเห็นตอ
งานเขียนของนักเรียนจากเพือ่น ตลอดจนความเหน็และการใหขอมูลปอนกลับของครู  ซ่ึงส่ิงตางๆ
เหลานี้มีผลตอการพัฒนาทักษะการเขยีนของนักเรียนทั้งสิ้น เชนเดยีวกบั Paul Proderick (1997) ที่
กลาววา การใชแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสชวยใหนักเรียนไดพฒันาทักษะการใชคอมพิวเตอร
ใหเกิดความชาํนาญมาก  นอกจากนี้ผลงานที่แสดงใน เวิลดไวลดเว็บ จะเปนแรงจูงใจใหผูเรียน
มุงมั่นสรางผลงานของตนเอง มีความสะดวกในการจดัเก็บ เพราะสามารถจัดเก็บไดในสื่อที่
หลากหลายและสามารถปรับปรุงแกไขไดสะดวกเนื่องจากเนื้อหาที่อยูบน เวิลดไวลดเว็บ สามารถ
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แกไขไดจากทกุมุมโลก ซ่ึงสอดคลองกับ Hansen (1993) ที่กลาววา การใชแฟมสะสมผลงานจะทํา
ใหผูเรียนเกิดการจํารูปแบบการเขียนที่ดีเนือ่งจากมีหลักฐานในการจัดเก็บอยางเปนระบบ สามารถ
ตรวจสอบและนํามาตรวจสอบไดตลอดเวลา   
 
 การใชแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสประกอบการเรยีนการเขียนภาษาอังกฤษเพื่อ       
การสื่อสารในครั้งนี้มีขั้นตอนของการประเมินผลงานเขียนของนักเรียนที่สามารถกระทําไดหลายๆ
มิติ คือ การประเมิน ผลงานโดยตนเอง เพือ่นและครู ซ่ึงการประเมินผลงานการเขียนจะชวยใน     
การสะทอนใหเห็นถึงพัฒนาการทางดานการเขียนของนักเรียนไดอยางชัดเจน ดังที ่Cohen (อางถึงใน 
เอกรินทร สังขทอง และ สุลัยยา หะยหีะมะ, 2543) กลาววาในการเรยีนการเขยีนภาษาอังกฤษเพือ่
การสื่อสารนั้นตองอาศัยกระบวนการเขียนอยางมีระบบตั้งแตการรางและมีการตรวจสอบงานเขียน
หลายๆ รอบจากเพื่อนหรือมีการประเมินโดยตนเองกอนที่จะถึงมือผูสอนซ่ึงการประเมินการเขียนจะ
สรางใหเกิดความทาทายในสิ่งที่ตองการปรับปรุงแกไขเพื่อใหไดงานเขียนที่ดีที่สุดกอนที่จะมกีาร
ถายทอดงานเขียนออกไป ดงันั้นกระบวนการที่บงชี้ถึงความสําเร็จนั้นๆในแตละภาระงานเขยีน  และ
แสดงใหเห็นวาผูเรียนมีกระบวนการในการพัฒนาการเขยีนอยางไร  จึงจําเปนตองมีการประเมิน
ตลอดเวลาซึ่งสอดคลองกับผลงานวิจัยที่ศกึษาเกีย่วกับการใชแฟมสะสมผลงานในการวัดประเมนิผล
การเขียนภาษาอังกฤษของนกัเรียน เชน งานวิจยัของ ชัยฤทธิ์ ศิลาเดช (2540) ที่ศึกษาเรื่องการพัฒนา
แฟมสะสมงานในการประเมินผลการเรียนวิชาภาษาอังกฤษระดับชัน้มัธยมศึกษาปที่ 3 พบวา 
กระบวนการใชแฟมสะสมผลงานชวยใหนกัเรียนมีความสามารถในการใชภาษาอังกฤษและมี
ความกาวหนาทางการเรียนในทักษะทั้ง 4 ดาน และสามารถสรางแรงจูงใจในการเรียนรูใหแกผูเรียน  
กอบแกว  วิมานจันทร (2541)  ศึกษาเรื่อง การประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเขียนภาษาอังกฤษของ
นักเรียนโดยใชแฟมสะสมผลงาน โดยพบวา การประเมนิผลสัมฤทธิ์ทางการเขียนภาษาอังกฤษของ
นักเรียนโดยใชแฟมสะสมผลงานทําใหนกัเรียนเกดิการพฒันาความสามารถทางดานการเขียน
ภาษาอังกฤษไดเปนอยางดี  วารุณี  เลียววิวฒันชัย (2543) ศึกษาเรื่องการพัฒนาแฟมสะสมผลงานใน
การประเมินทกัษะการเขียนวิชาภาษาอังกฤษระดับชั้นมธัยมศึกษาปที่ 1  ซ่ึงจากการวจิัยพบวา 
นักเรียนมีความสามารถในการเขียนคําและประโยคโครงสรางไวยากรณพื้นฐานเพื่อส่ือความหมาย
โดยมีระดับคะแนนแฟมสะสมผลงานเฉลี่ยผานเกณฑที่กาํหนดและมีพฒันาการของความกาวหนา
ในดานการเขยีนเพิ่มขึน้ เชนเดียวกับงานวิจัยของ เอกรนิทร สังขทองและสุลัยยา หะยหีะมะ (2543)  
ที่ศึกษาเรื่องผลของ    การสอนเขียนภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารโดยใชแฟมสะสมงานที่มีตอ
สัมฤทธิผลและเจตคติของนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 3 โดยพบวาการประเมินผลการเขียนภาษา 
อังกฤษเพื่อการสื่อสารโดยใชแฟมสะสมงานทําใหนักเรยีนเกดิการพัฒนาความสามารถทางดาน    
การเขียนเปนอยางดีและมีเจตคติที่ดีตอการประเมินผลโดยใชแฟมสะสมงาน นอกจากนี้ยังสอดคลอง
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กับงานวจิัยในตางประเทศของ  Hovath (1998)  ที่ทําการวิจัยเร่ือง การประเมินผลของการเขียน: 
พัฒนาการและนวัตกรรมในบริบทของโรงเรียนระดับมัธยมศึกษา โดยมวีัตถุประสงคพื่อศึกษา
สภาวะและความพยายามในการใชแฟมสะสมผลงานในการประเมินผลวิชาภาษาอังกฤษ  ผลการวจิัย
พบวา นกัเรียนมีความรอบรูเกี่ยวกับคําศพัทมากขึ้น การประเมินผลของครูสามารถดําเนินการไดงาย
ขึ้น ชวยเพิ่มคณุภาพทางดานการเขียนของนักเรียน ชวยเพิ่มความรูสึกของการเปนเจาของผลงาน 
และ ผลของการใชแฟมสะสมผลงานเปนที่ยอมรับของผูปกครอง เชนเดียวกับ Song and August 
(2002), Hamp Lyons and Condon (2000), Johns (1991) และThompson (1990)  ที่กลาววา           
การประเมิน ผลงานการเขียนโดยใชแฟมสะสมผลงานนั้นเหมาะสมสําหรับการประเมินผลงาน    
การเขียนของผูเรียนที่เรียนภาษาอังกฤษเปนภาษาที่สอง (ESL) มากกวาการใชการทดสอบการเขียนที่
มีการกําหนดเวลา ซ่ึงวิธีการประเมินดวยแฟมสะสมผลงานจะทําใหเหน็พัฒนาการดานการเขียนของ
ผูเรียนไดอยางแทจริง 
 
 ดังนั้นผลการวจิัยในครั้งนี้จึงเปนการสนับสนุนใหเหน็วา การใชแฟมสะสมผลงาน
อิเล็กทรอนิกสประกอบการเรียนการเขยีนภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารทําใหนกัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนสูงขึ้น                                                                
 
ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช 
 
 จากผลการวิจยัแสดงใหเห็นวา การใชแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสประกอบการเรียน
การเขียนภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารนั้น ทําใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนสงูขึ้น สามารถ
นําไปใชในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนและการวัดประเมินผลวิชาภาษาอังกฤษไดทั้ง 4 ทักษะ
คือ การฟง การพูด การอาน และการเขยีน   
 
ขอเสนอแนะในการวิจัยคร้ังตอไป 

 
 1. ควรมีการวจิัยเร่ืองผลการใชแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสที่มีตอผลสัมฤทธ์ิ           
ทางการเรียนภาษาอังกฤษในทักษะการฟง การพูด และ การอาน และในสาระการเรียนรูอ่ืนๆ 
 2. ควรมีการศกึษาถึงพัฒนาการการเรียนรูของนักเรียนทีม่ีผลมาจากการใชแฟมสะสม
ผลงานอิเล็กทรอนิกสในกระบวนการเรียนการสอนในสาระการเรียนรูตางๆ 
 3. ควรมีการศกึษาและพัฒนารูปแบบและโปรแกมการสรางแฟมสะสมผลงาน
อิเล็กทรอนิกสที่เหมาะสมกบัผูเรียนในระดับตางๆ 
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              คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวทิยาลัย. 2539. 
สมนึก  นนธิจนัทร.  การเรียนการสอน การวัดและประเมินผลจากสภาพจริงของผูเรียน โดยใช  
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รายนามผูทรงคุณวุฒิตรวจเครื่องมือวิจัย 
 
ผูทรงคุณวฒุิตรวจสอบรูปแบบแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกส 
 
1. ผูชวยศาสตราจารย ดร. ณฐัพร หลาวทอง ภาควิชาวิชาวจิัย และจิตวิทยาการศึกษา  
      คณะครุศาสตร  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
2. อาจารย ดร. กมลวรรณ ตังธนกานนท  ภาควิชาวิชาวจิัย และจิตวิทยาการศึกษา  
      คณะครุศาสตร  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
3. ดร. ทวีวัฒน วัฒนกุลเจริญ   ผูอํานวยการสวนสงเสริมและพัฒนาวิจยั  
      สํานักบริหารวชิาการ จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
 
ผูทรงคุณวฒุิตรวจสอบโปรแกรมการสรางแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกส   
 
1. ผูชวยศาสตราจารย ดร. ใจทิพย ณ สงขลา ภาควิชาหลักสูตร การสอน  
      และเทคโนโลยีการศึกษา  คณะครุศาสตร   
      จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
2. ดร. ทวีวัฒน วัฒนกุลเจริญ  ผูอํานวยการสวนสงเสริมและพัฒนาวิจยั  
      สํานักบรหิารวชิาการ จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
3. อาจารยประกอบ กรณกีิจ   โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย (มธัยม) 
 
ผูทรงคุณวฒุิตรวจสอบแผนการสอน ใบงาน ใบความรู วชิาการเขียนภาษาอังกฤษเพือ่การสื่อสาร 
 
1. รองศาสตราจารย ดร. นิตยา ประพฤติกจิ  คณะครุศาสตร มหาวิทยาลยัราชภัฏเพชรบุรี 
2. อาจารยนมสัสิยา สรอยระยากุล   หัวหนาสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ  
      โรงเรียนจุฬาภรณราชวิทยาลยัเพชรบุรี 
3. อาจารยเกยรู ดีประเสริฐ   หัวหนาโครงการพัฒนาศักยภาพนกัเรียน 
      ดานคณิตศาสตรและวิทยาศาสตร  
      หลักสูตรภาคภาษาอังกฤษ (English Program) 
      โรงเรียนเบญจมเทพอุทิศ จังหวัดเพชรบุรี 
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ผูทรงคุณวฒุิชาวตางประเทศตรวจสอบ ใบงาน ใบความรู วิชาการเขียนภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร 
 
Mr. John Condon    สถาบันภาษา จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
 
ผูทรงคุณวฒุิตรวจสอบแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาการเขียนภาษาอังกฤษ 
เพื่อการสื่อสาร 
 
1. รองศาสตราจารย ดร. นิตยา ประพฤติกจิ  คณะครุศาสตร มหาวิทยาลยัราชภัฏเพชรบุรี 
2. อาจารยนมสัสิยา สรอยระยากุล   หัวหนาสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ  
      โรงเรียนจุฬาภรณราชวิทยาลยัเพชรบุรี 
3. อาจารยเกยรู ดีประเสริฐ   หัวหนาโครงการพัฒนาศักยภาพนกัเรียน 
      ดานคณิตศาสตรและวิทยาศาสตร  
      หลักสูตรภาคภาษาอังกฤษ (English Program) 
      โรงเรียนเบญจมเทพอุทิศ จังหวัดเพชรบุรี 
 
ผูทรงคุณวฒุิตรวจสอบแบบประเมินผลงานดีเดน และ เกณฑการใหคะแนน 
 
1. รองศาสตราจารย ดร. นิตยา ประพฤติกจิ  คณะครุศาสตร มหาวิทยาลยัราชภัฏเพชรบุรี 
2. ผูชวยศาสตราจารย ดร. ณฐัพร หลาวทอง ภาควิชาวิชาวจิัย และจิตวิทยาการศึกษา  
      คณะครุศาสตร  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
3. อาจารย ดร. กมลวรรณ ตังธนกานนท  ภาควิชาวิชาวจิัย และจิตวิทยาการศึกษา  
      คณะครุศาสตร  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
  
ผูทรงคุณวฒุิตรวจใหคะแนนแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียน 
 
1. อาจารยอัญชลี ดวงทรัพย                                       โรงเรียนบางจานวทิยา จังหวัดเพชรบุรี 
2. อาจารยนมสัสิยา สรอยระยากุล   หัวหนาสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ  
      โรงเรียนจุฬาภรณราชวิทยาลยัเพชรบุรี 
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รูปแบบแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกส 
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รูปแบบแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนกิส 

 
 การพัฒนารูปแบบแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสเพื่อใชเปนเครื่องมอืประกอบการจัด 

การเรียนการสอนวิชาการเขยีนภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร  มีสวนประกอบสําคัญดงันี ้

1. องคประกอบของแฟมสะสมผลงานอิเลก็ทรอนกิสมีสวนสาํคัญ  3  สวน คือ   

  1.1  การกําหนดภาระงาน มีรายละเอยีดดังนี ้

          1.1.1 หัวขอสําหรับภาระงานเขียนที่กาํหนด 

    1.1.2 เกณฑการประเมนิผลงานการเขียน 

  1.2  แฟมสะสมผลงานของฉนั มีรายละเอยีดดังนี ้

1.2.1 หวัขอสําหรับการเก็บรวบรวมผลงานของตัวนักเรยีนเองในแฟม   

          สะสมผลงานชั่วคราว 

          1.2.2  หัอขอสําหรับการเก็บรวบรวมผลงานของตัวนักเรยีนเองในแฟม

              สะสมผลงานดีเดน 

    1.3  แฟมสะสมผลงานของเพื่อน มีรายละเอียดดังนี ้

                1.3.1 หัวขอสําหรับการเก็บรวบรวมผลงานของเพื่อนนักเรียนทัง้ชัน้เรียน

             ในแฟมสะสมผลงานชั่วคราว 

         1.3.2 หวัขอสําหรับการเก็บรวบรวมผลงานของเพื่อนนักเรียนทัง้ชัน้เรียน

             ในแฟมสะสมผลงานดีเดน 

           

2. ข้ันตอนการใชแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกส 

ขั้นตอนการสรางแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสประยุกตใชขั้นตอน 

การสรางแฟมสะสมผลงานของกรมวิชาการ (2542) และขั้นตอนการสรางแฟมสะสมผลงาน

อิเล็กทรอนิกสของ Barrett (2000) วิโรจน  รอดเด็น (2543) และ ประกอบ  กรณีกิจ (2544)   

โดยกําหนดความหมายของสัญลักษณตางๆในแผนภาพดังนี้ 

 

                              หมายถงึ  ขัน้ตอนการใชแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกส 

                              หมายถงึ  เครื่องมือในแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสที่ใช 

                   หมายถงึ  การเชื่อมโยงของขั้นตอนการสรางแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกส 

  หมายถึง   การเชื่อมโยงระหวางขั้นตอนการสรางแฟมสะสมผลงาน

อิเล็กทรอนกิสและเครื่องมือในแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสที่ใช 
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ขั้นที่ 1 การกําหนดเปาหมาย 

 1. ครูชี้แจงภาระงานในการจัดทําแฟมสะสมผลงานอิเลก็ทรอนกิส 

 2. ครูนําเสนอตัวอยางผลงานและแฟมสะสมผลงานดีเดน 

 3. ครูและนักเรียนรวมกันสรางเกณฑการประเมินผลงานดีเดน 

ขั้นที่ 2 การสรางผลงาน รวบรวมผลงาน และปรับปรุงผลงาน 

 1. ครูกําหนดภาระงานทีน่ักเรียนตองทําการสะสม 

 2. นกัเรียนสรางผลงานตามภาระงานที่ครูกําหนด 

 3. นกัเรียนทาํการอัปโหลด (upload) ไฟลผลงานดวยโปรแกรมการสรางแฟมสะสม

ผลงานอิเล็กทรอนิกส โดยเกบ็ผลงานไวในแฟมสะสมผลงานชั่วคราว 

  

ขั้นที่ 1 การกําหนดเปาหมาย 

ขั้นที่ 2 การสรางผลงาน รวบรวมผลงาน และปรับปรุงผลงาน 

ขั้นที่ 3 การคัดเลือกผลงานและสรางแฟมสะสมผลงานดีเดน 

ขั้นที่ 4 การสะทอนผลงาน 

ขั้นที่ 5 การประเมินผลงานในแฟมสะสมผลงานดีเดน 

ขั้นที่ 6 การประชาสัมพันธ 

กระดานสนทนาสําหรับให 

คําแนะนําจากเพื่อนและครู 

แฟมสะสมผลงานชั่วคราว 

แฟมสะสมผลงานดีเดน 

แบบสะทอนความรูสึก 

แบบประเมินและเกณฑ 

การประเมินผลงานดีเดน 

เกณฑการประเมิน 

ผลงานดีเดน 
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 4. ครูและนักเรียนรวมกันแสดงความคิดเหน็ ใหคําแนะนาํ และขอเสนอแนะตอผลงานของ

นักเรียน 

 5. นกัเรียนแกไขและปรับปรุงผลงานของตนเองตามคําแนะนํา และขอเสนอแนะจากครู

และเพื่อนนักเรียน 

 6. นกัเรียนทาํการอัปโหลดไฟลผลงานดวยโปรแกรมการสรางแฟมสะสมผลงาน

อิเล็กทรอนกิสไวในแฟมสะสมผลงานชั่วคราว โดยตั้งชื่อไฟลไมใหซ้าํกบัชื่อไฟลผลงานเดิม 

ขั้นที่ 3 การคัดเลือกผลงานและสรางแฟมสะสมผลงานดีเดน 

 นักเรียนคัดเลอืกผลงานดีเดนจากผลงานที่ไดทําไวในแตละภาระงานซึ่งเก็บไวในแฟม

สะสมผลงานชั่วคราว เพื่อนาํมาสะสมในแฟมสะสมผลงานดีเดนและสรางแฟมสะสมผลงานดีเดน

ดวยโปรแกรมการสรางแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนกิส 

ข้ันที่ 4 การสะทอนผลงาน 

 นักเรียนสะทอนความรูสึกของนักเรียนที่มตีอผลงานชิน้ที่นกัเรียนเลือกสะสมในแฟมสะสม

ผลงานดีเดนลงในแบบสะทอนความคิดเหน็ของนกัเรียนที่มีตอผลงานชิ้นนัน้ ดวยโปรแกรมการ

สรางแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกส   ซึ่งแบบสะทอนความรูสึกที่มีตอผลงานของนกัเรียน

ประยุกตจากคําถามนาํของกรมวิชาการ (2542) เอดการ ทอมสนั (Jasmine Julia,1992) และ 

Linda Rief and Karthryn Honard  (Jasmine Julia,1992)   ดังมีรายละเอียดดังนี ้

1. นกัเรียนเลอืกเก็บผลงานชิ้นนี้ในแฟมสะสมผลงานดีเดนเพราะวา 

2. นกัเรียนใชเวลาในการทําผลงานชิ้นนีน้านเทาใด 

3. สิ่งที่มีคุณคาและควรชมเชยในผลงานชิน้นี ้คือ 

4. สิ่งที่เปนจุดดอยและควรปรับปรุงในผลงานชิ้นนี้ คือ 

5. นกัเรียนมีปญหาอะไรบางในการทําผลงานชิน้นี ้

6. นกัเรียนแกปญหาเหลานัน้อยางไร 

7. นกัเรียนไดประโยชนและขอคิดอะไรจากการทําผลงานชิ้นนี ้

ขั้นที่ 5 การประเมินแฟมสะสมผลงานดีเดน 

 ครู  นักเรียน  และเพื่อนนักเรียน  ประเมนิผลงานในแฟมสะสมผลงานดีเดน โดยใชเกณฑ

ในการประเมนิผลงานที่ครูและนักเรียนรวมกนักาํหนดขึ้น 

ข้ันที่ 6 การประชาสัมพันธ 

 ครูและนักเรียนประชาสมัพนัธใหครู นักเรยีนในชั้นเรียนอื่นๆและผูปกครองเขาชมผลงาน

ของนักเรียนจากอินเทอรเนต็ 
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ภาคผนวก ค. 
โปรแกรมการสรางแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกส 
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หนาเขาสูระบบ 

 
 

 
 

องคประกอบหลัก 3 สวน ของแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกส 
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สวนของภาระงานที่กําหนดและเกณฑการประเมินผลงาน 
 

 
 

สวนของแฟมสะสมผลงานของฉัน 
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แฟมสะสมผลงานของฉัน : แฟมสะสมผลงานชั่วคราว : การอัปโหลดผลงาน 
 

 
 

 
 

แฟมสะสมผลงานของฉัน : แฟมสะสมผลงานชั่วคราว : การใหคําแนะนําของเพื่อนและครู 
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แฟมสะสมผลงานของฉัน : แฟมสะสมผลงานดีเดน 
 
 

 
 

แฟมสะสมผลงานของฉัน : แฟมสะสมผลงานดีเดน : สรางหนาแรก 
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แฟมสะสมผลงานของฉัน : แฟมสะสมผลงานดีเดน : สรางหนาประวัตสิวนตัว 
 
 

 

 
 

แฟมสะสมผลงานของฉัน : แฟมสะสมผลงานดีเดน : สรางหนาคัดเลือกผลงานดีเดน 
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แฟมสะสมผลงานของฉัน : แฟมสะสมผลงานดีเดน : คัดเลือกผลงานและสะทอนความรูสึกที่มีตอ

ผลงานดีเดนของตนเอง 
 

 
 

แฟมสะสมผลงานของฉัน : แฟมสะสมผลงานดีเดน : ประเมินผลงานดีเดนของตนเอง 
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แฟมสะสมผลงานของเพื่อน : รายช่ือเพื่อนนักเรียน 
 
 

 
  
 แฟมสะสมผลงานของเพื่อน : แฟมสะสมผลงานชั่วคราวและแฟมสะสมผลงานดีเดน  
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แฟมสะสมผลงานของเพื่อน : แฟมสะสมผลงานชั่วคราว  
 

 
 

แฟมสะสมผลงานของเพื่อน : แฟมสะสมผลงานชั่วคราว : ดูผลงานและใหคําแนะนํา 
 



  
130 

 

 
 

แฟมสะสมผลงานของเพื่อน : แฟมสะสมผลงานดีเดน 
 

 
 

แฟมสะสมผลงานของเพื่อน : แฟมสะสมผลงานดีเดน : หนาแรก 
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แฟมสะสมผลงานของเพื่อน : แฟมสะสมผลงานดีเดน : หนาประวัติสวนตวั 
 

 
 

แฟมสะสมผลงานของเพื่อน : แฟมสะสมผลงานดีเดน : หนารวบรวมผลงานดีเดน 
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แฟมสะสมผลงานของเพื่อน : แฟมสะสมผลงานดีเดน : ผลงานดีเดน 
 

 
 
แฟมสะสมผลงานของเพื่อน : แฟมสะสมผลงานดีเดน : แบบสะทอนความรูสึกที่มีตอผลงานดีเดน 
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แฟมสะสมผลงานของเพื่อน : แฟมสะสมผลงานดีเดน : ขอเสนอแนะและขอคิดเหน็ 
ของครูและเพือ่น 

 

 
แฟมสะสมผลงานของเพื่อน : แฟมสะสมผลงานดีเดน : การประเมินผลงานดีเดนจาก ครู เพื่อน 

 และตนเอง 
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ภาคผนวก ง. 
แผนการสอน ใบงาน และใบความรู วิชาการเขียนภาษาองักฤษเพื่อการสื่อสาร  
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ตารางที่ 7 แผนการสอนระยะยาววิชาการเขียนภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร สําหรับนกัเรียนทีเ่รียน
โดยไมใชแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกส 
 

คาบที ่ เร่ือง 
1-3 Writing notes 

- leaving a note 
- writing a thank you note 

4-6 Writing postcard 
- writing picture postcard and plain postcard 
- writing holiday postcard 

7-9 Writing friendly letter 
- writing friendly letter 
- addressing an envelope 
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ตารางที่ 8 การเปรียบเทียบแผนการสอนที่มีกระบวนการใชและไมใชแฟมสะสมผลงาน
อิเล็กทรอนิกสประกอบการเรียน  

แผนการสอนที่ไมมีกระบวนการใช 
แฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกส 

แผนการสอนที่มีกระบวนการใช 
แฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกส 

จุดประสงคการเรียนรู 
1. นักเรียนเขาใจและสามารถอธิบายถึง 
ความสําคัญของการเขียนจดหมายแบบ 
friendly letter ได  
2. นักเรียนรูจกัและเขาใจ หลักการ รูปการเขียน
และสวนประกอบของ friendly letter ได 
3. นักเรียนสามารถเขียนจดหมายแบบ  friendly 
letter ได 
เนื้อหาสาระ 
1. writing friendly letter 
2. addressing an envelope 
กิจกรรมการเรียนการสอน 
Presentation 

1. ครูทักทายนกัเรียนและนําเขาสู
บทเรียนโดยถามเกี่ยวกับประสบการณใน
การขียนจดหมาย ของนักเรยีน 

2.  ครูนําเขาสูบทเรียนใน Activity1 
โดยแบงนักเรยีนออกเปน 5 กลุม กลุมละ
ประมาณ 5-6 คน เพื่อใหนักเรียนรวมกันทาํ
กิจกรรม พรอมทั้งสอบถามคําศัพทยากที่
นักเรียนไมเขาใจ ครูอธิบายคาํศัพทเหลานั้นโดย
เขียนลงบนกระดานดํา พรอมทั้งยกตวัอยาง
ประกอบการอธิบาย 

3. หลังจากนกัเรียนทํากจิกรรมเสร็จ
แลวครูสุมนักเรียนในแตละกลุมชวยกนัเฉลย
คําตอบ ครูเขียนคําตอบเหลานั้นบนกระดานดํา
เพื่อใหสมาชิกคนอื่นๆไดตรวจทานคําตอบและ 

จุดประสงคการเรียนรู 
1. นักเรียนเขาใจและสามารถอธิบายถึง 
ความสําคัญของการเขียนจดหมายแบบ 
friendly letter ได 
2. นักเรียนรูจกัและเขาใจ หลักการ รูปการเขียน
และสวนประกอบของ friendly letter ได 
3. นักเรียนสามารถเขียนจดหมายแบบ  friendly 
letter ได 
เนื้อหาสาระ  
1. writing friendly letter 
2. addressing an envelope 
กิจกรรมการเรียนการสอน 
Presentation 

1. ครูทักทายนกัเรียนและนําเขาสู
บทเรียนโดยถามเกี่ยวกับประสบการณใน
การขียนจดหมาย ของนักเรยีน 

2.  ครูนําเขาสูบทเรียนใน Activity1 
โดยแบงนักเรยีนออกเปน 5 กลุม กลุมละ
ประมาณ 5-6 คน เพื่อใหนักเรียนรวมกันทาํ
กิจกรรม พรอมทั้งสอบถามคําศัพทยากที่
นักเรียนไมเขาใจ ครูอธิบายคาํศัพทเหลานั้นโดย
เขียนลงบนกระดานดํา พรอมทั้งยกตวัอยาง
ประกอบการอธิบาย 

3. หลังจากนกัเรียนทํากจิกรรมเสร็จ
แลวครูสุมนักเรียนในแตละกลุมชวยกนัเฉลย
คําตอบ ครูเขียนคําตอบเหลานั้นบนกระดานดํา
เพื่อใหสมาชิกคนอื่นๆไดตรวจทานคําตอบและ 
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แผนการสอนที่ไมมีกระบวนการใช 
แฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกส 

แผนการสอนที่มีกระบวนการใช 
แฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกส 

อภิปรายรวมกนักับนกัเรียนอีกครั้ง 
Practice 

4. ครูใหนักเรยีนจับคูแลวทาํกิจกรรม
ใน Activity2 และ Activity3 
              5. หลังจากที่นกัเรียนทํากิจกรรมใน 
Activity2 และ  3 เสร็จแลว  ครูสุมนักเรียน 
ในแตละคูใหนําเสนอผลงานของครูตัวเองหนา
ชั้นเรียน 
 6. ครูมอบหมายใหนักเรยีนทาํ 
Activity4 โดยใหนกัเรียนจับกลุม กลุมละ
ประมาณ 5-6 คนชวยกันฟงในสิ่งที่ครูอานแลว
เติมคําหรือขอความในชองวาง หลังจากนัน้ครู
จะเฉลยคําตอบที่ถูกตองบนกระดาน 
 7.ครูมอบหมายใหนักเรยีนในกลุมเดิม
ทํา Activity5 เมื่อนักเรียนทํากิจกรรมเสร็จ ครู
ใหนกัเรียนแตละกลุมแลกเปลี่ยนผลงานกนั
ตรวจ โดยครูจะเปนผูคอยอํานวยความสะดวก
และใหคําปรึกษาในการตรวจผลงานของ
นักเรียน 
Production 
 8. ครูมอบหมายใหนักเรยีนแตละคนทํา 
Activity6 โดยใหนกัเรียนกลับทบทวน Activity 
1-5 และศกึษาจากใบความรูเรื่อง Writing  
friendly letter  
            9. นักเรียนสงผลงานเขียนและครูนาํ
ผลงานของนักเรียนไปตรวจและประเมนิผลงาน 
 
 

อภิปรายรวมกนักับนกัเรียนอีกครั้ง 
Practice 

4. ครูใหนักเรยีนจับคูแลวทาํกิจกรรม
ใน Activity2 และ Activity3 
              5. หลังจากที่นกัเรียนทํากิจกรรมใน 
Activity2 และ  3 เสร็จแลว  ครูสุมนักเรียน 
ในแตละคูใหนําเสนอผลงานของครูตัวเองหนา
ชั้นเรียน 
 6. ครูมอบหมายใหนักเรยีนทาํ 
Activity4 โดยใหนกัเรียนจับกลุม กลุมละ
ประมาณ 5-6 คนชวยกันฟงในสิ่งที่ครูอานแลว
เติมคําหรือขอความในชองวาง หลังจากนัน้ครู
จะเฉลยคําตอบที่ถูกตองบนกระดาน 
 7.ครูมอบหมายใหนักเรยีนในกลุมเดิม
ทํา Activity5 เมื่อนักเรียนทํากิจกรรมเสร็จ ครู
ใหนกัเรียนแตละกลุมแลกเปลี่ยนผลงานกนั
ตรวจ โดยครูจะเปนผูคอยอํานวยความสะดวก
และใหคําปรึกษาในการตรวจผลงานของ
นักเรียน Production 
             8. ครูมอบหมายใหนักเรียนแตละคนทํา 
Activity 6 ซ่ึงไดชี้แจงภาระงานและเกณฑการ
ประเมินผลงานไวในโปรแกรมการสรางแฟม
สะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสในหวัขอภาระงานที่
กําหนด และทบทวนActivity 1-5 และศึกษาจาก 
ใบความรูเร่ือง Writing friendly letter โดยให 
โดยใหนักเรียนทํากิจกรรมนี้ดวยโปรแกรม  
Microsoft Word และอัปโหลดไฟลผลงานดวย
โปรแกรมการสรางแฟมสะสมผลงาน 
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แผนการสอนที่ไมมีกระบวนการใช 
แฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกส 

แผนการสอนที่มีกระบวนการใช 
แฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกส 

สื่อการเรียนการสอน 
1. ใบความรูเร่ือง Writing friendly letter 
2. ใบงาน  
3. English – Thai dictionary  
การวัดประเมินผล 
1. ตรวจผลงานเขียนของนักเรียนและประเมิน 
ผลงานตามเกณฑที่ครูกําหนด 

2. การเขารวมกิจกรรมของนกัเรียน 
 

อิเล็กทรอนิกสเก็บไวในหัวขอแฟมสะสม
ผลงานของฉัน (แฟมสะสมผลงานชั่วคราว) 
             9. ครูและนักเรียนในชั้นเขาไปดูผลงาน
ของนักเรียนคนอื่นๆเพื่อใหคําแนะนํา และ
ขอเสนอแนะตอผลงานชิ้นนั้นๆดวยโปรแกรม
การสรางแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสใน
หัวขอแฟมสะสมผลงานของเพื่อน (แฟมสะสม
ผลงานชั่วคราว) 
 10.  นักเรียนแกไขผลงานตาม
คําแนะนําของครูและเพื่อนและทําการอัปโหลด
ไฟลผลงานที่ปรับปรุงแกไขแลว โดยตั้งชื่อไฟล
ผลงานไมใหซํ้ากับไฟลผลงานเดิม โดยที่
นักเรียนจะอัปโหลดไฟลผลงานจํานวนเทาใดก็
ไดจนกวานักเรียนจะพอใจในผลงาน 
สื่อการเรียนการสอน 
1.ใบความรูเร่ือง Writing friendly letter 
2.ใบงาน  
3. English – Thai dictionary  
4. โปรแกรมการสรางแฟมสะสมงาน
อิเล็กทรอนิกส 
การวัดประเมินผล 
1. ครูและนักเรียนประเมนิผลงานตามเกณฑที่
ไดกําหนดรวมกัน 
2. นักเรียนประเมินผลงานตนเองตามเกณฑที่ครู 
และนักเรียนไดกําหนดรวมกัน 
3. ครูและนักเรียนวจิารณผลงานในกระดาน
สนทนา  
4. การเขารวมกิจกรรมของนกัเรียน 
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ตัวอยางของแผนการสอนทีมี่กระบวนการใชแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสประกอบการเรียน 

  
แผนการสอนที่     3 
เร่ือง    Writing friendly letter  
ชั้น   มัธยมศึกษาปที่   3  ภาคเรียนท่ี       1  ปการศึกษา      2549 
เวลา    3 คาบ   
……………………………………………………………………………………………………… 
 
สาระสําคัญ 
 การเขียนจดหมาย (Writing letter) นับวาเปนการติดตอส่ือสารวิธีหนึ่ง ดังนั้นเราจึงควร
เรียนรูเกีย่วกับการเขียนจดหมาย เพื่อใหมีความสามารถติดตอกับผูอ่ืนได โดยเฉพาะการเขียน
จดหมายแบบ friendly letter ซ่ึงเปนรูปแบบหนึ่งของการเขียนจดหมายที่ใชอยูในชีวิตประจําวนั 
  
จุดประสงคการเรียนรู 

1. นักเรียนเขาใจและสามารถอธิบายถึงความสําคัญของการเขียนจดหมายแบบ 
        friendly    letter ได 
2.    นักเรียนรูจักและเขาใจ หลักการ รูปการเขียนและสวนประกอบของ friendly letter ได 
3. นักเรียนสามารถเขียนจดหมายแบบ  friendly letter ได 
  

เนื้อหาสาระ 
- Writing friendly letter 
- Addressing an envelope  

 
คําศัพทและสํานวน 
  

letter, friendly letter ,formal latter, heading, greeting, body, closing, signature, Sincerely,  
Sincerely yours, Yours truly, Your friend, Very truly yours, Love,  envelope , addressed, 
delivered,  receiver, addressee, postage stamp, spare time, looking forward to hearing from you, 
doing well, would like to hear from you, and write and let me know 
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 กิจกรรมการเรียนการสอน 
 Presentation 

1. ครูทักทายนกัเรียนและนําเขาสูบทเรียนโดยถามเกีย่วกบัประสบการณในการขียน
จดหมาย ของนักเรียน 

Teacher: Have you ever sent or received any letters? 
Student: ……………………………………………………. 

 Teacher: Please tell me the name of the person you sent or received the letter, your 
relationship to the person. 

Student: ……………………………………………………. 
Teacher: Do you know friendly letters? 
Student: ……………………………………………………. 
2. ครูนําเขาสูบทเรียนใน Activity 1 โดยแบงนักเรียนออกเปน 5 กลุม กลุมละประมาณ 

 5-6 คน เพื่อใหนักเรยีนรวมกันทํากจิกรรม พรอมทั้งสอบถามคําศัพทยากที่นกัเรียนไมเขาใจ  
ครูอธิบายคําศัพทเหลานั้นโดยเขยีนลงบนกระดานดํา พรอมทั้งยกตัวอยางประกอบการอธิบาย 
 3. หลังจากนกัเรียนทํากจิกรรมเสร็จแลวครูสุมนักเรียนในแตละกลุมชวยกันเฉลยคําตอบ 
ครูเขียนคําตอบเหลานั้นบนกระดานดําเพือ่ใหสมาชิกคนอื่นๆไดตรวจทานคําตอบและอภิปราย
รวมกันกับนักเรียนอีกครั้ง 
 Practice 

4. ครูใหนักเรยีนจับคูแลวทาํกิจกรรมใน Activity 2  
5.เมื่อนักเรียนทํากิจกรรมใน Activity 2 และ Activity 3  และหลังจากทีน่ักเรียนทํากิจกรรม

ใน Activity 2 และ  3 เสร็จแลว  ครูสุมนักเรียนในแตละคูใหนําเสนอผลงานของครูตัวเองหนาชั้น
เรียน 
 6. ครูมอบหมายใหนักเรยีนทาํ Activity 4 โดยใหนกัเรียนจับกลุม กลุมละประมาณ 5-6 คน 
ชวยกันฟงในสิ่งที่ครูอานแลวเติมคําหรือขอความในชองวาง หลังจากนั้นครูจะเฉลยคําตอบที่
ถูกตองบนกระดาน 
 7.ครูมอบหมายใหนักเรยีนในกลุมเดิมทํา Activity 5 เมื่อนักเรียนทํากิจกรรมเสร็จ ครูให
นักเรียนแตละกลุมแลกเปลี่ยนผลงานกันตรวจ โดยครูจะเปนผูคอยอํานวยความสะดวกและให
คําปรึกษาในการตรวจผลงานของนักเรียน 
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 Production 
             8. ครูมอบหมายใหนักเรียนแตละคนทํา Activity 6 ซ่ึงไดชี้แจงภาระงานและเกณฑการ
ประเมินผลงานไวในโปรแกรมการสรางแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนกิสในหวัขอภาระงานที่
กําหนด และทบทวนActivity 1-5 และศึกษาจากใบความรูเร่ือง Writing friendly letter โดยให โดย
ใหนกัเรียนทํากิจกรรมนี้ดวยโปรแกรม Microsoft Word และอัปโหลดไฟลผลงานดวยโปรแกรม
การสรางแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสเก็บไวในหัวขอแฟมสะสมผลงานของฉัน (แฟมสะสม
ผลงานชั่วคราว) 
             9. ครูและนักเรียนในชั้นเขาไปดูผลงานของนักเรียนคนอื่นๆเพื่อใหคําแนะนํา และ
ขอเสนอแนะตอผลงานชิ้นนั้นๆดวยโปรแกรมการสรางแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสในหัวขอ
แฟมสะสมผลงานของเพื่อน (แฟมสะสมผลงานชั่วคราว) 
 10.  นักเรียนแกไขผลงานตามคําแนะนําของครูและเพื่อนและทําการอัปโหลดไฟลผลงาน
ที่ปรับปรุงแกไขแลว โดยต้ังชื่อไฟลผลงานไมใหซํ้ากับไฟลผลงานเดมิ โดยที่นักเรียนจะอัปโหลด
ไฟลผลงานจํานวนเทาใดก็ไดจนกวานกัเรยีนจะพอใจในผลงาน 

 
สื่อการเรียนการสอน 
 1. ใบความรูเร่ืองWriting friendly letter 
 2. ใบงาน  
 3.  English – Thai dictionary  
 4. โปรแกรมการสรางแฟมสะสมงานอิเล็กทรอนิกส 
การวัดประเมินผล 
 1. ครูและนักเรียนประเมนิผลงานตามเกณฑที่ไดกําหนดรวมกัน 
 2. นักเรียนประเมินผลงานตนเองตามเกณฑที่ครูและนักเรียนไดกําหนดรวมกนั 
 3. ครูและนักเรียนวจิารณผลงานในกระดานสนทนา  
 4. การเขารวมกิจกรรมของนกัเรียน 
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ตัวอยางของแผนการสอนทีไ่มมีกระบวนการใชแฟมสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสประกอบการเรียน 

 
แผนการสอนที่     3 
เร่ือง    Writing friendly letter  
ชั้น   มัธยมศึกษาปที่   3  ภาคเรียนท่ี       1  ปการศึกษา      2549 
เวลา    3 คาบ   
……………………………………………………………………………………………………… 
 
สาระสําคัญ 
 การเขียนจดหมาย (Writing letter) นับวาเปนการติดตอส่ือสารวิธีหนึ่ง ดังนั้นเราจึงควร
เรียนรูเกีย่วกับการเขียนจดหมาย เพื่อใหมีความสามารถติดตอกับผูอ่ืนได โดยเฉพาะการเขียน
จดหมายแบบ friendly letter ซ่ึงเปนรูปแบบหนึ่งของการเขียนจดหมายที่ใชอยูในชีวิตประจําวนั 
  
จุดประสงคการเรียนรู 

1. นักเรียนเขาใจและสามารถอธิบายถึงความสําคัญของการเขียนจดหมายแบบ 
  friendly letter ได 

2.    นักเรียนรูจักและเขาใจ หลักการ รูปการเขียนและสวนประกอบของ friendly letter ได 
4. นักเรียนสามารถเขียนจดหมายแบบ  friendly letter ได 
  

เนื้อหาสาระ 
- Writing friendly letter 
- Addressing an envelope  

 
คําศัพทและสํานวน 
  

letter, friendly letter, formal latter, heading, greeting, body, closing, signature, Sincerely,  
Sincerely yours, Yours truly, Your friend, Very truly yours, Love,  envelope , addressed, 
delivered,  receiver, addressee, postage stamp, spare time, looking forward to hearing from you, 
doing well, would like to hear from you, and write and let me know 
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กิจกรรมการเรียนการสอน 
 Presentation 

1. ครูทักทายนกัเรียนและนําเขาสูบทเรียนโดยถามเกีย่วกบัประสบการณในการขียน
จดหมาย ของนักเรียน 

Teacher: Have you ever sent or received any letters? 
Student: ……………………………………………………. 

 Teacher: Please tell me the name of the person you sent or received the letter, your 
relationship to the person. 

Student: ……………………………………………………. 
Teacher: Do you know friendly letters? 
Student: ……………………………………………………. 
2. ครูนําเขาสูบทเรียนใน Activity 1 โดยแบงนักเรียนออกเปน 5 กลุม กลุมละประมาณ 

 5-6 คน เพื่อใหนักเรยีนรวมกันทํากจิกรรม พรอมทั้งสอบถามคําศัพทยากที่นกัเรียนไมเขาใจ  
ครูอธิบายคําศัพทเหลานั้นโดยเขยีนลงบนกระดานดํา พรอมทั้งยกตัวอยางประกอบการอธิบาย 
 3. หลังจากนกัเรียนทํากจิกรรมเสร็จแลวครูสุมนักเรียนในแตละกลุมชวยกันเฉลยคําตอบ 
ครูเขียนคําตอบเหลานั้นบนกระดานดําเพือ่ใหสมาชิกคนอื่นๆไดตรวจทานคําตอบและอภิปราย
รวมกันกับนักเรียนอีกครั้ง 
 Practice 

4. ครูใหนักเรยีนจับคูแลวทาํกิจกรรมใน Activity 2 และ Activity 3 
5.หลังจากที่นกัเรียนทํากิจกรรมใน Activity 2 และ  3 เสร็จแลว  ครูสุมนักเรียนในแตละคู

ใหนําเสนอผลงานของครูตัวเองหนาชั้นเรยีน 
 6. ครูมอบหมายใหนักเรยีนทาํ Activity 4 โดยใหนกัเรียนจับกลุม กลุมละประมาณ 5-6 คน 
ชวยกันฟงในสิ่งที่ครูอานแลวเติมคําหรือขอความในชองวาง หลังจากนั้นครูจะเฉลยคําตอบที่
ถูกตองบนกระดาน 
 7.ครูมอบหมายใหนักเรยีนในกลุมเดิมทํา Activity 5 เมื่อนักเรียนทํากิจกรรมเสร็จ ครูให
นักเรียนแตละกลุมแลกเปลี่ยนผลงานกันตรวจ โดยครูจะเปนผูคอยอํานวยความสะดวกและให
คําปรึกษาในการตรวจผลงานของนักเรียน 
 Production 
 8. ครูมอบหมายใหนักเรยีนแตละคนทํา Activity 6 โดยใหนักเรยีนกลับไปศึกษา Activity 
1-5 และศกึษาจากใบความรูเรื่อง Writing friendly letter ที่ครูแจก   
9. นักเรียนสงผลงานเขียนและครูนําผลงานของนักเรียนไปตรวจและประเมินผลงาน 
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สื่อการเรียนการสอน 

1. ใบความรูเร่ือง Writing friendly letter 
2. ใบงาน (Communicative English Writing Worksheet) 
3. English – Thai dictionary  
 

การวัดประเมินผล 
1. ตรวจผลงานเขียนของนักเรียนและประเมณิผลตามเกณฑที่ครูกําหนด 
2. การเขารวมกจิกรรมของนักเรียน 
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ใบความรู 
เร่ือง  Writing friendly letters 

……………………………………………………………………………………………………….. 

 We write letters to family, relatives, and friends for many reasons. We ask them 

questions and make requests. We tell them what we are doing, and we invite them to 

places. We can stay in touch and build strong relationship by writing letters. 

Friendly letters are not formal latter. However, complete sentences should be 

used. Capital letters and punctuation marks will make letters easier to read. A Friendly 

letter is divided into five parts: 

  1. Heading   

  2. Greeting 

  3. Body  

  4. Closing 

  5. Signature  

 1. The heading is located in the top right corner of the letter. The heading 

includes the sender’s address and the date. This is written on three lines.  

 2. The greeting is written on the left side on the page. Leave one line between 

the heading and the greeting. The greeting usually includes the word “Dear” and the 

addressee’s name (the receiver’s). The greeting is followed by a comma. 

 3. The body is the main part of the letter. Leave one line between the greeting 

and the body. Indent the first word of the body of the letter. 

 4. The closing is the ending of the latter. Leave one line between the body and 

the closing. The closing is in line with the heading of the letter. It is written on the right 

side of the page. The first word in the closing is capitalized. The closing is followed by a 

comma. You can close your letter with one of these words or phrases: 

   Best wishes, 

Your friend,   

Love, 

 5. The signature is the name of the person writing the letter. It is handwritten.  

It is written under the closing.   
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Tips for writing a friendly letter 
 

1. You can begin your letter by making a little apology like this: 

Example: 

I’m sorry I haven’t written for such a long time / so long  

because ……………(give a reason)  

- I’ve been ill 

- I’ve been studying for exams 

- I’ve been very busy      etc. 

 2.  You can begin your letter by asking how your friend is, like this: 

Example: 

 How are you? 

Usually these two openings, apologizing for not writing before and asking how 

your friend is, go together. It doesn’t matter which order you choose. 

Example: 

 - How are you? I’m sorry I haven’t written for such a long time because 

I’ve been very busy.      

 - I’m sorry I haven’t written for such a long time because I’ve been very 

busy. How are you? 

 3. Next you should go on to say what you have been doing since you last saw,  

or wrote to, your friend. Begin a new paragraph because this is something new. 

Remember these things about using the past tense. 

1) If what you did is finished, use the past tense. 

2) If you started something and you are still doing it, use the present  

perfect or present perfect continuous. 

4. In letters to a friend you do not need to begin a new paragraph for every new  

idea. Sometimes one idea continues from another. You can continue your letter by 

talking about something in more detail. 
 Remember  

1. Starting the letter: 
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Apologies for not writing before 

Say why you are writing 

Ask how your friend is 

2. Then: 

Talk about what you have been doing 

Write in more detail about a particular thing 

Comment on your feelings about what you are writing about 

3. Finally: 

End your letter in a friendly way 

Show that you hope they will write a letter back to you 
 
Example: 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

       
     123 Green Lane 

     Lexington, Virginia 24450 

           June 30, 2006 

 

Dear Amy, 

       How are you? I’m sorry I haven’t written for such a long time because I’ve been  

very busy.      

        I am writing to tell you about my summer.  It has really been fun.  I have gone 

to the pool several times and I have visited several of my friends from school.  

Next week, I am going to the beach with my family.  I hope you are having a good 

summer, too 

       I’d like to hear from you. Write and let me know what’s happening. 

 

          Your friend, 

          Andrew  
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An envelope is needed to mail a letter. An envelope must be addressed 

correctly for the letter to be delivered. The envelope includes three parts: 

1. Sender’s return address 

2. Receiver’s name and address (addressee) 

3.  Place for postage stamp 

 

1. The addressee is the person to whom the letter is written. The addressee’s full                          

name and title are written in the center of the envelope. The addressee’s complete 

mailing address is written below the name. Abbreviations may be used. (St., Ave., Rd.) 

 2. The return address is the name and address of the person writing the letter  

(the sender). The return address is written in the upper left corner of the envelope.        

 3. A postage stamp is needed to mail a letter. The postage stamp is placed in 

the upper right corner.  
 
Example 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

Andrew Filed 

123 Green Lane 

Lexington, Virginia 24450 

      

    Amy Clarkson  

    19 Seaside Avenue 

    Anchorage, Alaska 99502 
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Communicative English Writing Worksheet 
Topic: writing friendly letter 

Name…………………………………………………. No. …………….Class…………………. 

 

Activity 1 Tony is studying English in New York. Read his letter to his friend in 

Chicago. Then work with a partner to answer the questions about Tony’s letter. 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

1. What is the name of Tony’s new friend?  

 2. Where is his friend from?  

 3. How long has he studied English? 

 4. Why does he want to learn how to write English?  

 5. What does he like to do in his spare time? 

 6. What are Tony and his friend planning to do soon? 

 

 
211 Broadway, Suite 201 

Lynbrook, New York 11563 

      May 30, 2006 

 

Dear Karen, 

        How are you? I’m sorry that I didn’t answer your letter sooner.  

I’ve been very busy because school has just stared again. 

        I made a new friend in my English writing class. His name is 

Rattaphoom, and he is from Thailand. He has studied English for 3 years, 

and he speaks very well. He likes to study English Writing because he 

wants to go to college here in the United States. He likes movies, and he 

also likes the travel. We’re going to visit Washington together soon.  

 I’m looking forward to hearing from you.  

 

      Your friend, 

      Tony 
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Activity 2 Suppose you’re studying English Writing in an international class. 

Interview your friend and complete the chart below with the information. 

 

  1. What is your name?   

  2. Where are you from?  

  3. How long have you studied English? 

  4. Why do you want to learn how to write in English?  

  5. What do you like to do in your spare time? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

A. Name: ……………………………………………………………………………. 

B. Country: …………………………………………………………………............ 

C. Length of time to study English: ……………………………………………… 

D. Reasons for learning writing: …………………………………………………. 

…………………………………………………………………………………… 

E. Free time activities: …………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………… 
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Activity 3 Write a letter to a best friend. Tell your friend about the person you just 

interviewed. Make up the address and use today’s date. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

 
_______________________ 

_______________________ 

      _______________________ 

 

Dear _______________, 

        How are you? I’m sorry that I didn’t answer your letter sooner.  

I’ve been very busy because _____________________________________. 

        I made a new friend in my English writing ____________ name is 

_________________, and_______ is from _______________. ________has 

studied English for _______________________, and ___________ speaks 

very well. ____________ likes to study English Writing because _________ 

________________________________________________________________. 

________ likes ___________________________________________________ 

and ___________________________________________________________ . 

 We’re planning to _______________________________together soon.  

 I’m looking forward to hearing from you. 

 

      Your friend, 

      ___________ 
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Activity 4 Take a dictation. Listen to a teacher and fill in each bank with one or 

more words. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

 

 
125 Hague Street 

St. Paul, MN 55104 

      _________________ 

 

Dear _______________, 

        I __________have much time to write now, but I want to __________ 

hello. I _________. I ___________starting my English class at _________. 

There ____________________students in my class. Let me ___________       

 you about one of them. 

       ____________ is from ______________. She was born ____________. 

She has been here for ______________ years. In _________________ she 

plans to ________________.  ______________and I will _______________ 

three hours together each _______________ in this class. 

       I have to _____________ now. I hope you are doing well. Say hello 

to _________________ for me. 

 

      Love, 

      Anna 
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Activity 5 Address the envelopes below. 

  1. This letter is from Gregory Dexter. He lives at 123 Front Street, Dallas, 

Texas. His zip code is 98770. The letter is written to Ben Caruso. Ben’s mailing address 

is Rt. 4 Box 223, Seneca, SC. The zip code is 98770. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  2. This letter is from Anna Hill. She lives at 548 Ferndale Avenue, 

Leesburg, Virginia. Her zip code is 45688. The letter is written to Ms. Leach Benson.  

She lives at 436 Oak Street, Indio, California. Her zip code is 92201. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

………………………………… 

………………………………... 

………………………………… 

     

…………………………………………….. 

    …………………………………………….. 

    ............................................................... 

    …………………………………………….. 

………………………………… 

………………………………... 

………………………………… 

     

…………………………………………….. 

    …………………………………………….. 

    ............................................................... 

    …………………………………………….. 
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Activity 6 Imagine you’re studying English in the United State. Write a letter to your 

family or a best friend in Thailand about your new friend and address an envelope for 

the letter.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

……………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………… 

……………………………..…………………………………………………

………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………. 
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ภาคผนวก จ. 

แบบประเมินผลงานดีเดนและเกณฑการประเมินผลงาน 
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แบบประเมินผลงานดีเดน 

 
ชื่อเจาของผลงาน……………………………………………………………………………………. 
ชื่อผูประเมินผงาน………………………………………………………………………………….. 
ภาระงานเรื่องที่ ………………………… ผลงานชื่อ……………………………………………….. 
คําชี้แจง    ใหผูประเมนิใหคะแนนผลงานตามรายการประเมินใหตรงกับความเปนจริงมากทีสุ่ด 
 

รายการประเมนิ ระดับคะแนน 
1. เนื้อหา (content)   ดีมาก (4)    ดี (3)     พอใช (2)    ปรับปรุง (1) 
2. คําศัพท (vocabulary)   ดีมาก (4)    ดี (3)     พอใช (2)    ปรับปรุง (1) 
3. การเรียบเรยีง (organization)   ดีมาก (4)    ดี (3)     พอใช (2)    ปรับปรุง (1) 
4.การใชไวยากรณ (grammar)   ดีมาก (4)    ดี (3)     พอใช (2)    ปรับปรุง (1) 
5. การใชเครื่องหมายวรรคตอน (mechanics)   ดีมาก (4)    ดี (3)     พอใช (2)    ปรับปรุง (1) 
 รวม……………คะแนน 
 

 
ผลการประเมิน.................................... 

 
 
ขอคิดเห็นเพิ่มเติม  
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………. 
 
 

 
 



เกณฑการประเมินผลงานการเขียน 
คําชี้แจง   ใหนักเรียนพจิารณาผลงานการเขียนตามรายการประเมนิตอไปนี้แลวใหคะแนนตามเกณฑทีก่ําหนด 

รายการประเมิน 4 (ดีมาก) 3 (ดี) 2 (พอใช) 1 (ปรับปรุง) 

1. เนื้อหา (content) เนื้อหาดี นาสนใจ และ

สอดคลองกับหัวขอทีก่ําหนด 

เนื้อหาสวนใหญสอดคลองกับ

หัวขอทีก่ําหนดแตยังขาด

รายละเอียดอยูบาง 

เนื้อหาตรงกับหัวขอทีก่ําหนด

นอยมาก ขอมลูสวนใหญไม

สัมพันธกับหัวเรื่อง 

เนื้อหาไมตรงตามหวัขอที่

กําหนด หรือมขีอมูลไมเพียง

พอที่จะประเมนิ 

2. คําศัพท (vocabulary) ใชวงศัพท และสํานวนได

เหมาะสมดีมาก และสื่อ

ความหมายชดัเจน 

ใชวงศัพท และสํานวนไดกวาง

ขึ้น แตสื่อความหมายไม

ชัดเจนเทาที่ควร 

ใชวงศัพทจาํกดัและสื่อ

ความหมายสบัสน 

มีขอมูลไมเพียงพอที่จะ

ประเมิน หรือใชวิธีแปลคําตอ

คําจากภาษาแม 

3. การเรียบเรียง     

    (organization) 

การเรียบเรียงเนื้อหาสมบูรณ

และสมเหตุสมผล 

จับใจความสาํคัญได แตการ

เรียบเรียงรายละเอียดยังไม

สมบูรณ 

การเรียบเรียงเนื้อหายงัขาด

ความตอเนื่องอยูบางและยังไม

สมเหตุสมผลมากนัก 

การเรียบเรียงเนื้อหายงัสับสน

และไมตอเนื่องหรือขอมูลไม

เพียงพอที่จะประเมิน 

4. การใชไวยากรณ (grammar) เขียนโครงสรางประโยคและใช

ไวยากรณไดถกูตองและสื่อ

ความหมายไดชัดเจน 

เขียนโครงสรางประโยคและใช

ไวยากรณไดถกูตองและสื่อ

ความหมายไดถูกตอง60-80% 

แตสื่อความหมายไมชัดเจน

เทาที่ควร    

มีปญหาการเขียนโครงสราง

ประโยคและการชไวยากรณได

ถูกตองเพียง 30 – 50 % 

เขียนโครงสรางประโยคและใช

ไวยากรณไมถกูตองเลย หรือ 

ถูกตองเพียง 10 – 20 % 

5. การใชเครื่องหมายวรรคตอน 

    (mechanics) 

ใชเครื่องหมายวรรคตอน

ถูกตอง 

ใชเครื่องหมายวรรคตอน

ถูกตองประมาณ 60-80% 

ใชเครื่องหมายวรรคตอน

ถูกตองประมาณ 30 – 50 % 

ใชเครื่องหมายวรรคตอนไม

ถูกตองเลยหรอืถูกตองเพียง

เล็กนอย 

 
เกณฑการตัดสินคุณภาพผลงานการเขียน 1 – 5 คะแนน      =  ปรับปรุง (1)   6 – 10 คะแนน   =  พอใช (2) 

               11 – 15 คะแนน  =  ดี (3)  16 – 20 คะแนน =  ดีมาก (4) 157 



 
      

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   
 

ภาคผนวก ฉ. 
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาการเขียนภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร 
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Communicative English Writing Competency Pre – Post Test  
_____________________________________________________________  

 
Name………………………………………………No………………..Class………… 
 
Instruction: 
 

 1. There are three pages in this test. The total score is 30 points.  

     The test time is 1 hour. 

 2. The test comprises 3 parts. 

  Part One: Writing a thank you note. 10 points 

  Part Two: Writing a postcard. 10 points 

  Part Three: Writing a friendly letter. 10 points 
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Communicative English Writing Competency Pre – Post Test 
 
Name…………………………………………………. No. …………….Class…………………. 

                                                                                                                                                

Part One: Writing a thank you note  
 

1. You have received a present for your birthday from someone you know, 

(for example an aunt or an uncle) who lives in another province. You want to let him or 

her know you received the gift and that you are very grateful. Write a thank you note to 

that person. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

                                                     ……………………………………. 

 

……………………………………… 

……………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………… 

 

                                                   .……………………………………..    

     ……………………………………... 
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Part Two: Writing a postcard 

 

2.  Suppose you’re on holiday in Hua Hin. Write a post card to someone in your 

family or a good friend.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

 

                                            … ……………………………….. 

……………………………… 

………………………………………………………………….. 

…………………………………………………………………..   

…………………………………………………………………..    

…………………………………………………………………..    ……..…………………… 

………………………………………………………………….    ….. ……………………… 

………………………………………………….......................     …..……………………… 

………………………….……………………………………….           …………………………. 

…..…………………………. ………………………………….           ………………………… 

………………………………………………….. ……………..            ………………………… 

…………………………………………………. ……………..             ………………………… 

    ……….………………………. 

    ……………………………….. 

 

stamp 
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Part Three: Writing a friendly letter 
 
 3. Suppose you are studying an English summer course in America.  

Write a letter to someone in your family or a good friend to let them know about your  

new best friend there.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

……………………………… 

              ……………………………... 

      …………………………….. 

      …………………………….. 

 

……………………………… 

………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………… 

……………………………..…………………………………………………

………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………… 

 

       ………………………………… 

             ...…………………………….. 
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ภาคผนวก ช. 
เกณฑการตรวจการเขียนแบบอิสระแบบที่ 1 ของ ฮิวส 
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เกณฑการตรวจการเขียนแบบอิสระ (Free Writing) แบบที่ 1 ของ ฮิวส  
(Hughes, 1989 อางถึงใน กรมวิชาการ, 2541) 

 
รายการประเมิน 9-10 คะแนน 6-8 คะแนน 3-5 คะแนน 0-2 คะแนน 

1. เนื้อหา 
(content) 

เนื้อหาสอดคลอง

กับหัวขอที่

กําหนดให 

เนื้อหาสวนใหญ

สอดคลองกับหวัขอ

ที่กําหนดแตยังขาด

รายละเอยีดอยูบาง 

เนื้อหาตรงกับหวัขอที่

กําหนดนอยมาก 

ขอมูลสวนใหญไม

สัมพันธกบัหัวเรือ่ง 

เนื้อหาไมตรงตาม

หัวขอที่กําหนด หรือ

มีขอมูลไมเพียง

พอที่จะประเมนิ 

2. คําศัพท 
(vocabulary) 

ใชคําศัพท และ

สํานวนไดเหมาะสม

ดีมาก และสื่อ

ความหมายชัดเจน 

ใชคําศัพท และ

สํานวนไดกวางขึ้น 

แตสื่อความหมาย

ไมชัดเจนเทาทีค่วร 

ใชคําศัพทจํากดัและ

สื่อความหมายสับสน 

มีขอมูลไมเพียง

พอที่จะประเมนิ 

หรือใชวิธีแปลคาํตอ

คําจากภาษาแม 

3. การเรียบเรยีง    
(organization) 

การเรยีบเรยีง

เนื้อหาสมบรูณและ

สมเหตุสมผลมี

ความชัดเจน

ทั้งหมด 

การเรยีบเรยีง

เนื้อหามีความ

ตอเนื่อง

สมเหตุสมผล

สามารถจับใจความ

สําคัญไดแตยังไม

สมบูรณมากนัก 

การเรยีบเรยีงเนื้อหา

ยังขาดความตอเนื่อง

อยูบางและยังไม

สมเหตุสมผลมากนัก 

การเรยีบเรยีงเนื้อหา

ยังสับสนและไม

ตอเนื่องหรือขอมูล

ไมเพียงพอที่จะ

ประเมิน 

4. การใช
ไวยากรณ      
 (grammar) 

เขียนโครงสราง

ประโยคและใช

ไวยากรณไดถกูตอง

และสื่อความหมาย

ไดชัดเจนทั้งหมด 

เขียนโครงสราง

ประโยคและใช

ไวยากรณไดถกูตอง

และสื่อความหมาย

ไดถูกตอง60-80% 

แตสื่อความหมาย

ไมชัดเจนเทาทีค่วร    

มีปญหาการเขยีน

โครงสรางประโยค

และการใชไวยากรณ

ไดถูกตองเพียง  

30 – 50 % 

เขียนโครงสราง

ประโยคและใช

ไวยากรณไมถกูตอง

เลย หรือ ถกูตอง

เพียง 10 – 20 % 

5. การใช
เครื่องหมาย  
วรรคตอน
(mechanics) 

ใชเครื่องหมายวรรค

ตอนถูกตองทั้งหมด 

ใชเครื่องหมายวรรค

ตอนถูกตอง

ประมาณ 60-80% 

ใชเครื่องหมายวรรค

ตอนถูกตองประมาณ 

30 – 50 % 

ใชเครื่องหมายวรรค

ตอนไมถูกตองเลย

หรือถูกตองเพียง

เล็กนอย 
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ภาคผนวก ซ. 

คะแนนทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน 
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ตารางที่ 9 คะแนนทดสอบกอนเรียนและหลังเรียนของนกัเรียนทีเ่รียนโดยใชแฟมสะสมผลงาน
อิเล็กทรอนิกสประกอบการเรียน 
 
ลําดับที่ คะแนนทดสอบกอนเรียน คะแนนทดสอบหลังเรียน 

1 13 21 
2 17 21 
3 16 25 
4 23 27 
5 16 22 
6 15 17 
7 4 22 
8 16 24 
9 16 21 
10 16 22 
11 13 19 
12 20 24 
13 13 23 
14 3 21 
15 10 23 
16 14 25 
17 4 5 
18 17 23 
19 18 22 
20 7 14 
21 12 22 
22 18 24 
23 12 19 
24 16 19 
25 3 11 
26 3 21 
27 13 22 
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ตารางที่ 10 คะแนนทดสอบกอนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนที่เรียนโดยไมใชแฟมสะสมผลงาน
อิเล็กทรอนิกสประกอบการเรียน 
 
ลําดับที ่ คะแนนทดสอบกอนเรียน คะแนนทดสอบหลังเรียน 

1 18 23 
2 14 21 
3 14 24 
4 17 26 
5 16 22 
6 12 21 
7 16 24 
8 14 22 
9 6 24 

10 9 22 
11 9 22 
12 12 15 
13 13 19 
14 10 25 
15 11 18 
16 16 22 
17 16 24 
18 6 16 
19 6 14 
20 6 15 
21 8 22 
22 6 14 
23 11 22 
24 13 22 
25 11 20 
26 12 20 
27 12 21 
28 12 19 
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ประวัติผูเขียนวิทยานิพนธ 

 
นางสาวกนกพงศ  จิตตปล้ืม เกิดวันที่ 7 สิงหาคม พ.ศ. 2521 ที่จังหวดัเพชรบุรี  

สําเร็จการศึกษาระดับครุศาสตรบัณฑิต (เกียรตินยิมอันดับสอง) สาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย        
 คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ในปการศึกษา 2543 และเขาศึกษาตอในหลักสูตร        
ครุศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวชิาโสตทัศนศึกษา ภาควิชาหลักสูตร การสอน และเทคโนโลยี
การศึกษา คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ในปการศึกษา 2547 ปจจุบันรับราชการครู        
ตําแนง ครู คศ. 1 โรงเรียนบานดอนขุนหวย  อ. ชะอํา จ. เพชรบุรี 
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