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ไทยตามการรับรูของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย ในกรุงเทพมหานคร. ( THE DEVELOPMENT OF 
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การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาคุณลักษณะที่พึงปรารถนาของชายและหญิง และพัฒนาโมเดล 

เชิงสาเหตุของคุณลักษณะที่พึงปรารถนาของชายและหญิงไทย รวมทั้งตรวจสอบความสอดคลองของโมเดลกับ
ขอมูลเชิงประจักษ กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย คือ นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย สังกัดกรมสามัญศึกษา ใน
กรุงเทพมหานคร จํานวน 540 คน ตัวแปรที่ใชในการวิจัยประกอบดวย ตัวแปรแฝง 4 ตัว ซึ่งวัดไดจากตัวแปร
สังเกตได 11 ตัว คือ คุณลักษณะที่พึงปรารถนา (3 ตัวแปร) รูปแบบการอบรมเลี้ยงดู (3 ตัวแปร) กระบวนการขัด
เกลาในโรงเรียน (2 ตัวแปร) และกระบวนการหลอหลอมทางสื่อมวลชน (3 ตัวแปร) โดยการเก็บรวบรวมขอมูล
จากแบบสอบถาม และวิเคราะหขอมูลโดยใชโปรแกรมลิสเรล 8.01  
 
 ผลการวิจัยที่สําคัญสรุปไดดังนี้  
 

1. คุณลักษณะที่พึงปรารถนาของชายและหญิงไทย ตามการรับรูของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย 
ในกรุงเทพมหานคร รวมทั้งส้ิน 45 คุณลักษณะ ประกอบดวย คุณลักษณะที่พึงปรารถนาของชาย 9 คุณลักษณะ 
คุณลักษณะที่พึงปรารถนาของหญิง 9 คุณลักษณะ  และคุณลักษณะที่พึงปรารถนารวมกันของชายและหญิง 27 
คุณลักษณะ 
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กระบวนการขัดเกลาในโรงเรียน  อันประกอบดวย ลักษณะการคบเพื่อนและการปฏิบัติตัวของครูตาม
จรรยาบรรณครู สําหรับดานสุดทาย คือ ดานกระบวนการหลอหลอมทางสื่อมวลชนนั้น อันประกอบดวย ระดับ
ความชอบชมรายการโทรทัศนที่มีประโยชน ระดับความชอบฟงรายการวิทยุที่มีประโยชน และระดับความชอบ
อานส่ือส่ิงพิมพที่มีประโยชน 
 3. โมเดลที่ผูวิจัยไดพัฒนามีความสอดคลองกลมกลืนกับขอมูลเชิงประจักษ ผลการตรวจสอบความ
ตรงมีคาไค-สแควร (chi-square) เทากับ 43.68 ; p = .082 ที่องศาอิสระเทากับ 32 มีคา GFI เทากับ .987 คา 
AGFI เทากับ .972 และคา RMR เทากับ .029 โมเดลสามารถอธิบายความแปรปรวนในตัวแปรคุณลักษณะที่พึง
ปรารถนาไดรอยละ 25  
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The purposes of this research were to study and identify variables of the desirable 

characteristics of Thai males and females and to develop the causal model as well as to examine of 
goodness of fitting to the empirical data. The sample was consisted of 540 upper secondary school 
students in Bangkok metropolis. The developed model composed of 4 latent variables  which 
measured by the 11 observable variables namely; the desirable characteristics of males and females 
(3 variables), socialization of family (3 variables), socialization of school (2 variables), and 
socialization of mass media (3 variables). Data were collected by questionaires and analysed by 
LISREL 8.01 program. 

 
The major results were as follows: 
 
1. Desirable characteristics of Thai males and females as perceived by upper secondary 

school students in Bangkok metroprolis consisted of 45 characteristics; 9 male characteristics, 9 
female characteristics and 27 mutual male and female characteristics. 

2. Developed casual model for desirable characteristics of males and females consisted of 
3 group of variables. They were socialization of family: level of restrictive pattern of parenting , level 
of democatic pattern of parenting  and level of autonomous pattern of parenting; socialization of 
schools: close friend characteristics and teacher behaviors in according to teacher ethic; and 
socialization of mass media: level of watching useful television programs, level of listening useful 
radio programs and level of reading useful printed materials. 
 3. The developed model was proved of fitting to the empirical data. The model validation 
indicated that the Chi-square test goodness of fit had 43.68; p = .082, df = 32, GFI = .987,          
AGFI = .972 and RMR = .029. The model accounted for 25 % of variance in desirable characteristics 
of Thai males and females. 
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บทที่ 1 
 

บทนํา 
 

ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 
 เยาวชนเปนทรัพยากรที่สําคัญยิ่งของชาติ เปนความหวังและเปนอนาคตที่สําคัญของปวง
ชนชาวไทย ประเทศชาติจะเจริญหรือพัฒนาไปไดมากนอยเพียงไร คุณภาพของเยาวชนนับเปนสิ่ง
ที่สําคัญ (สุจริต เพียรชอบ, 2529) ในชวงทศวรรษที่ผานมา สังคมไทยไดรับอิทธิพลจากกระแส
โลกาภิวัฒนเปนอยางมาก กอใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทั้งทางดานเศรษฐกิจ การเมือง สังคมและ
เทคโนโลยี ซึ่งการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นนั้นไดสงผลกระทบตอการพัฒนาเด็กและเยาวชนของ
สังคมไทยเปนอยางมากเนื่องจากเด็กจะเกิดการเรียนรูและคอยๆซึมซับส่ิงตางๆที่อยูรอบตัวไปโดย
ไม รูตัว  แลวพัฒนาคุณลักษณะของตนเองให เปนที่ยอมรับของคนในสังคม  (สํานักงาน
คณะกรรมการสงเสริมและประสานงานเยาวชนแหงชาติ, 2544) 
  
 จากแนวคิดกระบวนการขัดเกลาทางสังคม (Socialization) ที่กลาววา กระบวนการขัด
เกลาทางสังคมเปนกระบวนการทั้งทางตรงโดยการสอนหรือบอก และเปนการเรียนรูโดยออมโดย
การสังเกต การเลียนแบบ คนในสังคมเพื่อพัฒนาบุคคลิกภาพของตนใหเปนที่ยอมรับของสังคม  
(สุพัตรา สุภาพ, 2538 ) กอปรกับทฤษฎีการเรียนการรูทางสังคม (Social Learning Theory) ที่
กลาววา บุคคลจะเรียนรูพฤติกรรมตางๆ ของสังคมไดจะมีกระบวนการเพื่อทําใหเกิดการเรียนรู
สามกระบวนการ คือ การสังเกต (observation) การเลียนแบบ (imitation) และการเสริมแรง 
(reinforcement) (Bandura, 1977) ดังนั้นจะเห็นไดวาทฤษฏีการเรียนรูทางสังคมเปนรากฐานที่
สําคัญของกระบวนการขัดเกลาทางสังคมที่ขัดเกลาใหมนุษยมีคุณลักษณะตางๆตามที่สังคม
ตองการ ผานตัวแทนทางสังคม 
  

ครอบครัวเปนสถาบันหลักสถาบันแรกทางสังคมที่ใหการปลูกฝง กลอมเกลา และสรร
สรางใหบุคคลมี  ลักษณะทางจิตใจ บุคลิกภาพ ตลอดจนคุณลักษณะตางๆ ที่เหมาะสมตามที่
สังคมตองการผานทางการอบรมเลี้ยงดูของครอบครัว (ลัดดาวัลย เกษมเนตร และประทีป         
จินงี่, 2541) 

 
สถาบันทางสังคมอีกสถาบันหนึ่งที่มีความสําคัญไมแพครอบครัวในการขัดขัดเกลาเด็กใน

วัยเรียนใหมีคุณลักษณะที่พึงปรารถนา คือ โรงเรียน ซึ่งเปนสถาบันโรงเรียนเปนสถาบันที่เกิดขึ้น
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จากความตองการของสังคมเพื่อทําหนาที่ใหการศึกษาอบรมอยางเปนระบบแกสมาชิกของสังคม
และพัฒนาใหเปนบุคคลที่มีพัฒนาการทั้งทางสติปญญา ความสามารถและสังคม รวมทั้งเปน
สมาชิกที่มีคุณภาพและตรงตามความตองการของสังคม (เจียรนัย ทรงชัยกุล, 2532) โรงเรียนมี
หนาที่จัดประสบการณทางตรงในการเพิ่มพูนความรู เจตคติ และทักษะบางประการใหแกนักเรียน
โดยตรง โดยการจัดหลักสูตร การสอนวิชาตางๆ ใหแกนักเรียนและในขณะเดียวกันก็สงเสริมให
นักเรียนมีประสบการณตางๆ โดยทางออม โดยการจัดใหนักเรียนเขารวมในชมรมหรือกิจกรรม
เสริมหลักสูตรตางๆ (ปรีชา คัมภีรปกรณ, 2532)   

 
ครูเปนบุคคลหนึ่งที่มีความสําคัญในโรงเรียน โดยทําหนาที่เปนตัวแทนของโรงเรียนในการ

ขัดเกลาและถายทอดทางสังคมใหกับนักเรียน UNESCO(1994 อางถึงใน Katz and Ksansnak, 
1994) กลาววา ครูเปนบุคคลที่นักเรียนใหความเชื่อฟง เนื่องจากนักเรียนใหความเชื่อถือและให
ความไววางใจตอครูมาก นอกจากนี้ครูยังเปนตัวแบบ และเปนตัวอยางในการปฏิบัติตัวใหกับ
นักเรียนอีกดวย  

 
นอกจากนี้เพื่อนนับวาเปนบุคคลในโรงเรียนที่มีอิทธิพลตอคุณลักษณะของเด็กโดยเฉพาะ

วัยรุน เนื่องจากเปนวัยที่ใหความสําคัญและใชชีวิตประจําวันสวนใหญอยูกับเพื่อน เจียรนัย ทรงชัย
กุล (2532) ไดสรุปอิทธิพลของกลุมเพื่อนที่มีตอวัยรุนไววามี 3 ดาน คือ ดานการเรียน ดานการ
ประกอบอาชีพ และดานการครองตนในสังคม Bltyh and Thiel (1982) ไดสํารวจนักเรียนวัยรุนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 2 ถึงปที่ 4 พบวา นักเรียนจํานวน 2 ใน 3 คนไดระบุวา กลุมเพื่อนเพศเดียวกันและ
เรียนชั้นเดียวกันมีความสําคัญตอตัวเองมากกวาใครๆ ทั้งหมดซึ่งสอดคลองกับรายงานการประชุม
การสัมนาระดับชาติเร่ืองเด็กและเยาวชนในการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม พบวา เยาวชนไทยทั้ง
เพศหญิงและเพศชายรอยละ 85 มีความเห็นที่จะยอมรับและคลอยตามกลุมเพื่อน และเมื่อมี
ปญหาหรือไมสบายใจ พวกเขาจะยึดเอากลุมเพื่อนเปนที่พึ่งเปนที่ปรึกษาอันดับแรก (ภุมเรียง     
สายะวารานนท, 2529 ) 

 
ในยุคปจจุบันถือไดวาเปนยุคของขอมูล ขาวสาร (วิทยากร เชียงกูล, 2538 : 3) สื่อมวลชน

จึงเปนสถาบันทางสังคมสถาบันหนึ่งที่มีอิทธิพลตอวัฒนธรรม ความคิด ความเชื่อ ทัศนคติ และ
แบบแผนความประพฤติของคนในสังคม นอกจากนี้ส่ือมวลชนยังเปนเครื่องมอืที่สําคัญในการสราง
คานิยมและพฤติกรรมตางๆ ที่ทําใหมนุษยเกิดการเรียนรูและมีการพัฒนาบุคคลิกภาพของตนเนือ่ง 
จากสามารถเขาถึงบุคคลตางๆ ในสังคมไดงาย(ศศิดาพร อุทิศ, 2542) โดยเฉพาะ โทรทัศน วิทยุ 
และสื่อส่ิงพิมพเปนสื่อมวลชนที่มีอิทธิพลตอเด็กมากเพราะสามารถเขาถึงตัวเด็กไดงายและรวดเร็ว
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กวาสื่อชนิดอื่นๆ (สุกัญญา ตีระวนิชและนันทริกา คุมไพโรจน, 2528 และดวงเดือน พันธุมนาวิน, 
2529)  
 

ในการวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยไดศึกษากลุมวัยรุนอายุระหวาง 15-18 ป ซึ่งเปนกลุมวัยรุนตอน 
กลางที่ศึกษาอยูในโรงเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย สาเหตุที่เลือกศึกษากลุมประชากรใน 
ชวงนี้ เนื่องจากกลุมวัยรุนชวงนี้ใหความสําคัญของความแตกตางระหวางเพศในทุกๆ ดาน ไมวา 
จะเปน ดานรางกาย ดานบุคลิกภาพ หรือดานสังคม อีกทั้งยังเปนวัยที่มีการเปล่ียนแปลงทางราง 
กายจากวัยเด็กไปสูวัยผูใหญเปนอยางมาก เมื่อเร่ิมเขาสูวัยรุนตอมไรทอตางๆ ที่อยูในรางกายจะ 
เร่ิมมีการผลิตฮอรโมน (hormone) ซึ่งจะทําใหมีลักษณะเพศขั้นที่สองเกิดขึ้นคือ ในเพศหญิงจะเริ่ม
มีหนาอก สะโพก และมีประจําเดือน สวนในเพศชายก็จะมี เสียงแตกหาว หนวดเครา และมีน้ํา
อสุจิ โดยในลักษณะเพศขั้นที่สองนี้จะทําใหวัยรุนตระหนักในความเปนเพศของตวัเอง จนทาํใหเหน็
ถึงความแตกตางระหวางเพศไดชัดเจน วัยรุนจึงอาจนับไดวาเปนวัยที่สําคัญอยางยิ่งในการพัฒนา
คุณลักษณะ นอกจากนี้ในวัยรุนยังเปนวัยที่มีพัฒนาการทางปญญาที่สมบูรณข้ึนกวาเดิมเปนอยาง
มาก และยังเปนชวงที่กําลังแสวงหาเอกลักษณของบุคคล (identity search) จึงมักจะมีการเปรียบ 
เทียบหรือแยกความแตกตางระหวางตนกับผูอ่ืน หรือระหวางตนกับตนในอุดมคติ เพื่อที่จะสราง
แบบแผนของพฤติกรรมที่เปนลักษณะของตนขึ้นมา (Hans,Prawat and Grisson, 1979 อางถึงใน 
นิตยกุล อรรถนุพรรณ, 2529) ดังนั้นการรับรูวาหญิงและชายโดยทั่วไปมีลักษณะอยางไรและความ
คาดหวังวาชายและหญิงควรมีลักษณะเชนใดจึงนับวามีความสําคัญอยางมากตอการพัฒนาคุณ 
ลักษณะของเด็กในวัยนี้ 

 
จากการศึกษางานวิจัยที่ผานมา พบวา มีผูศึกษาปจจัยที่สงผลตอคุณลักษณะตางๆ ที่พึง

ปรารถนาไวหลายทาน โดยสวนใหญจะศึกษาปจจัยในสถาบันทางสังคมใดสถาบันหนึ่ง กับคุณ 
ลักษณะที่พึงปรารถนา ไดแก Hurlock (1964), Huckel (1984), Baldwin (1984), Smith (1988)  
วราภรณ รักวิจัย (2528) และอรวรรณ พานิชปฐมพงษ (2542)  ไดศึกษารูปแบบการอบรมเลี้ยงดู
แบบตางๆ กับคุณลักษณะตางๆ ที่พึงปรารถนา  สวน Jachson (1968), Bltyh และ Thiel (1982), 
Hill และ Lyncy (1983)  และสมพร สุทัศนีย (2529) ไดศึกษากระบวนการขัดเกลาในโรงเรียนกับ
คณุ ลักษณะที่พึงปรารถนา  นอกจากนี้ Redl (1956),  Steeland (1988) และ ReevesและMille 
(1994) ไดศึกษากระบวนการหลอหลอมทางสื่อมวลชนดานโทรทัศนกับคุณลักษณะที่พึงปรารถนา 
มีเพียง ดวงเดือน พันธุมนาวิน (2529) ที่ไดศึกษารูปแบบการอบรมเลี้ยงดู และกระบวนการหลอ
หลอมทางดานสื่อมวลชนกับจิตลักษณะที่พึงปรารถนา 
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ดังนั้นในการวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยจึงศึกษาความสัมพันธเชิงสาเหตุระหวางสถาบันทางสังคม
ทุกสถาบันที่มีอิทธิพลตอคุณลักษณะที่พึงปรารถนาในเด็กนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย ซึ่ง
ไดแก สถาบันครอบครัว โดยศึกษาจากรูปแบบการอบรมเลี้ยงดู สถาบันโรงเรียน โดยศึกษาจาก 
กลุมเพื่อน และครู และสถาบันสื่อมวลชน โดยศึกษาจาก โทรทัศน วิทยุ และสื่อส่ิงพิมพ โดยการ
พัฒนาเปนโมเดลเชิงสาเหตุของคุณลักษณะที่พึงปรารถนาของชายและหญิงไทยตามการรับรูของ
นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย กรุงเทพมหานคร ดวยโปรแกรมลิสเรล (LISREL) ซึ่งจะไดทําให
เห็นถึงคุณลักษณะที่พึงปารถนาของชายและหญิงไทยในภาพรวมกับความสัมพันธของปจจัยทั้ง 
หมดที่สงผลใหเกิดคุณลักษณะที่พึงปารถนาของชายและหญิงไทย และนําไปสูการแสวงหาแนว 
ทางในการสงเสริมการฝกอบรมหรือการแกไขใหเยาวชนมีคุณลักษณะที่พึงประสงคตามที่สังคม
ตองการได 
 
วัตถุประสงคในการวิจยั 
  
 1.  เพื่อศึกษาคุณลักษณะทีพ่ึงปรารถนาของชายและหญิงไทยตามการรับรูของนักเรียน
มัธยมศึกษาตอนปลาย ในกรุงเทพมหานคร 
 2. เพื่อพัฒนาโมเดลเชิงสาเหตุของคุณลักษณะที่พึงปรารถนาของชายและหญิงไทยตาม
การรับรูของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย ในกรุงเทพมหานคร 
 3.  เพื่อตรวจสอบความสอดคลองของโมเดลเชิงสาเหตุของคุณลักษณะที่พึงปรารถนาของ
ชายและหญิงไทยที่สรางขึ้นกับขอมูลเชิงประจักษ 
 
สมมติฐานการวิจัย 
 

จากทฤษฎีการเรียนรูทางสังคม (Social Learning Theory) ซึ่งกลาววา มนุษยจะเกิดการ
เรียนรูพฤติกรรมตางๆ และนําไปยึดถือปฏิบัติจะประกอบไปดวย 3 กระบวนการ คือ การสังเกต 
(observation) โดยสังเกตจากตัวแบบที่มีอยูในสังคมซึ่งอาจจะเปนคนหรือสัญลักษณตางๆ หลังจาก 
สังเกตพฤติกรรมจากตัวแบบแลวมนุษยก็จะเลือกและมีการเลียนแบบ (imaitation) พฤติกรรมจาก
ตัวแบบและนําพฤติกรรมเหลานั้น ไปประพฤติ ปฏิบัติ ถาพฤติกรรมนั้นไดรับการเสริมแรงทางบวก 
(positive reinforcement) จะสงผลใหมนุษยยังคงประพฤติปฏิบัติพฤติกรรมนั้นตอไป แตถาพฤติ 
กรรมนั้นไดรับการเสริมแรงทางลบ (negative reinforcement) ก็จะสงผลใหพฤติกรรมนั้นมีแนวโนม
ที่จะไดรับการปฏิบัตินอยลง     กอปรกับแนวคิดกระบวนการขัดเกลาทางสังคม   (Socialization)   
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ที่กลาววา กระบวนการขัดเกลาทางสังคมเปนกระบวนการถายทอดระเบียบ กฏเกณฑ ความ
ประพฤติ และคานิยมตางๆ ของสังคมใหบุคคลมีคุณลักษณะตามที่สังคมตองการผานตัวแทนตางๆ 
ของสังคม  

 
จากการศึกษางานวิจัยของ Hurlock (1964) พบวา การอบรมเลี้ยงดูแบบประชาธิปไตย

ของพอแมจะทําใหลูกมีคุณลักษณะที่พึงปรารถนา ซึ่งสอดคลองกับการศึกษาของ Baldwin(1984) 
และ Huckel (1984) พบวา เด็กที่ไดรับการอบรมแบบประชาธิปไตยจากครอบครัวจะทําใหเด็กมี
คุณลักษณะตางๆ ในทางที่ยอมรับมากกวาเด็กที่ไดรับการอบรมเลี้ยงดูแบบเขมงวดกวดขัน สวน 
Smith (1988) วราภรณ รักวิจัย (2528)  ดวงเดือน พันธุมนาวัน (2529) และอรวรรณ พาณิชปฐม
พงษ (2542)  ไดผลการศึกษาที่สอดคลองกันวา การอบรมเลี้ยงดูแบบเขมงวดกวดขัน และการ
อบรมเล้ียงดูแบบประชาธิปไตยจะสงผลทําใหเด็กมีคุณลักษณะที่พึงปรารถนาเพิ่มมากขึ้น นอกจาก 
ดวงเดือน พันธุมนาวิน (2529) พบวา รูปแบบการอบรมเลี้ยงดูทั้ง 2 แบบ มีผลตอคุณลักษณะที่พึง
ปรารถนาแลว ยังพบอีกวา สื่อมวลชนซึ่งไดแก โทรทัศน วิทยุ และสื่อส่ิงพิมพเปนปจจัยสําคัญตอ
คุณลักษณะ สวน Redl (1956),   Steeland (1988) และ Reeves และ Milles (1994) ไดพบสอด 
คลองกันอีกดวยวา โทรทัศนเปนสื่อมวลชนที่สําคัญที่มีผลตอคุณลักษณะที่พึงปรารถนาของวัยรุน 
ซึ่ง  Redl (1956) ไดอธิบายวา โทรทัศนเปนสื่อมวลชนที่มีผลกระทบตอพฤติกรรมทางออม โดยทํา
ใหเด็กเกิดพฤติกรรมเลียนแบบและจดจําพฤติกรรมของดาราในโทรทัศนมาประพฤติปฏิบัติดังนั้น
โทรทัศนจึงเปนสื่อมวลชนที่มีอิทธิพลตอคุณลักษณะของเด็ก นอกจากนี้ Bltyh และ Thield (1982)  
Hill และ Lyncy (1983)  และJachson (1968)  ไดผลการศึกษาที่สอดคลองกันโดย พบวา เพื่อน
เปนปจจัยที่สําคัญของวัยรุนที่ทําใหวัยรุนมีคุณลักษณะที่พึงปรารถนา นอกจากนี้ Jackson(1968) 
ยังพบอีกวา   ครูเปนบุคคลหนึ่งในโรงเรียนที่สําคัญที่มีอิทธิพลตอคุณลักษณะที่พึงปรารถนา   โดย 
นักเรียนมักจะยึดครูเปนตัวแบบในความคิดและการกระทํา เนื่องจากครูจะชอบใชอํานาจในหอง 
เรียนทําใหนักเรียนรับรูวาครูเปนบุคคลที่มีอํานาจและยึดเปนตัวแบบ 

 
 จากทฤษฎีการเรียนรูทางสังคม (Social Learning Theory) แนวคิดกระบวนการขัดเกลา
ทางสังคม (socialization) และจากการศึกษาคนควาผลงานวิจัยที่ผานมา ผูวิจัยจึงตั้งสมมติฐานใน
การวิจัยวา 

1. ตัวแปรทั้ง 3 ดานคือ ดานรูปแบบการอบรมเลี้ยงดู ดานการระบวนการขัดเกลาในโรงเ 
รียน       และดานกระบวนการหลอหลอมทางสื่อมวลชน มีอิทธิพลทางตรงตอคุณลักษณะที่พึง
ปรารถนาของชายและหญิง 

2. ตัวแปรทั้ง 3 ดาน มีความสัมพันธซึ่งกันและกัน 
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ขอบเขตของการวิจัย 
 
 1. การวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยมุงสรางโมเดลเชิงสาเหตุคุณลักษณะที่พึงปรารถนาของชายและ
หญิงไทยตามการรับรูของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย ในกรุงเทพมหานคร โดยศึกษาเฉพาะ
โรงเรียนสังกัดกรมสามัญศึกษาเทานั้น 

2. ตัวแปรที่ศึกษาในการวิจัยครั้งนี้ คือ 
2.1 รูปแบบการอบรมเลี้ยงดู ประกอบดวย ระดับการอบรมเลี้ยงดูแบบเขมงวดกวดขัน 

ระดบัการอบรมเลี้ยงดูแบบประชาธิปไตย และระดับการอบรมเลี้ยงดูแบบปลอยปละละเลย 
2.2 กระบวนการขัดเกลาในโรงเรียน ประกอบดวย ลักษณะการคบเพื่อน และการ

ปฏิบัติตัวของครูตามจรรยาบรรณครู 
2.3 กระบวนการหลอหลอมทางดานสื่อมวลชน ประกอบดวย ระดับความชอบชม

รายการโทรทัศนที่มีประโยชน ระดับความชอบฟงรายการวิทยุที่มีประโยชน และระดับความชอบ
อานสื่อส่ิงพิมพที่มีประโยชน 

2.4 คุณลักษณะที่พึงปรารถนา ประกอบดวย คุณลักษณะที่พึงปรารถนาของชาย 
คุณลักษณะที่พึงปรารถนาของหญิง และคุณลักษณะที่พึงปรารถนารวมกันของชายและหญิง 

 
นิยามศัพททีใ่ชในการวจิยั 
 
 คุณลักษณะที่พึงปรารถนาของชาย/หญิง  หมายถึง ลักษณะทางกายภาพ นิสัยใจคอ 
กิริยาทาทาง หรือพฤติกรรมที่เพศชาย/หญิงควรจะมีหรือยึดถือปฏิบัติตามการรับรูของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาตอนปลาย กรุงเทพมหานคร โดยไดมาจากแบบวัดคุณลักษณะที่พึงปรารถนาของ
ชาย/หญิงที่ผูวิจัยสรางขึ้น ซึ่งมีลักษณะเปนมาตรวัดประเมินคา (Rating scale) 7 ระดับ คือ มาก
ที่สุด มาก คอนขางมาก ปานกลาง คอนขางนอย นอย และนอยที่สุด 
 
 รูปแบบการอบรมเลี้ยงดู  หมายถึง วิธีการที่พอแมหรือผูปกครองกระทําตอเด็ก และทําให
เด็กรับรูไดถึงความรูสึกในการกระทําดังกลาว โดยแบงออกเปน 3 ลักษณะตามแนวคิดของโรเจอร 
(Rogers, 1972) คือ 
   

ก. การอบรมเลี้ยงดูแบบเขมงวดกวดขัน หมายถึง วธิีการปฏิบัติของพอแมหรือผู 
ปกครองที่ทําใหเด็กเกิดความรูสึกวาตนเองไมไดรับอิสระ ถูกควบคุมและอยูในสายตาหรือคุมครอง
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ปองกันไมมีความเปนตัวของตัวเอง ตองปฏิบัติตามระเบียบวินัยที่พอแมหรือผูปกครองกําหนดไว
และใหความชวยเหลือตลอดเวลา ไมไดทําในสิ่งที่ตนเองตองการหรือทําอะไรดวยตนเองเลย 
  ข. การอบรมเลี้ยงดูแบบประชาธิปไตย หมายถึง วิธีการกระทําของพอแมหรือผู 
ปกครองที่ทําใหเด็กมีความรูสึกวาพอแมใหความรักความอบอุน มีเหตุผล ปฏิบัติตอตนดวยความ
ยุติธรรม ยอมรับความสามารถ และความคิดเห็นของเด็ก นอกจากนี้ยังเปดโอกาสใหเด็กมีสวนรับรู
ในกิจกรรมบางอยางสงเสริมใหเด็กมีอิสระในการตัดสินใจและแกปญหาดวยตนเองมีความเปนตัว
ของตัวเองแตใหความรวมมือกับเด็กตามโอกาสที่เหมาะสม 
  ค. การอบรมเล้ียงดูแบบปลอยปละละเลย หมายถึง วิธีการกระทําของพอแมหรือ
ผูปกครองที่ทําใหเด็กรูสึกวาตนเองไมไดรับการสนับสนุนหรือใหคําแนะนําชวยเหลือ ไมใหความ
สนิทสนมเปนกันเอง และปลอยปละละเลยความเปนอยู มักใชวิธีวิจารณตําหนิลงโทษรุนแรงและ
ปราศจากเหตุผล 

รูปแบบการอบรมเลี้ยงดูวัดไดจากคะแนนรวมของการอบรมเลี้ยงดูทั้ง 3 แบบ จากแบบ 
สอบถามการอบรมเลี้ยงดูที่ผูวิจัยปรับปรุงมาจาก  แบบสอบถามการอบรมเลี้ยงดู ของ อรวรรณ 
พานิชปฐมพงษ (2542) 

 
กระบวนการขัดเกลาในโรงเรียน หมายถึง วิธีการตาง ๆ ที่สงผลตอคุณลักษณะที่พึง

ปรารถนาของนักเรียนที่ไดรับจากโรงเรียน ประกอบดวย 2 ดานคือ ลักษณะการคบเพื่อน และการ
ปฏิบัติตัวของครูตามจรรยาบรรณครู 

 
ก. ลักษณะการคบเพื่อน หมายถึง นิสัย บุคลิกภาพ การแสดงออกของเพื่อน 

สนิทของนักเรียน  ประกอบดวย 3 คือ ดานการเรียน ดานกริยามารยาท และดานการทํางาน วัดได
จากแบบสอบถาม ที่ผูวิจัยดัดแปลงมาจาก แบบสอบถามลักษณะการคบเพื่อน ของ อุษา ศรีจินดา
รัตน (2533) มีลักษณะเปนมาตรประมาณคา (Rating Scale) 6 ระดับคือ จริงที่สุด จริง คอนขาง
จริง คอนขางไมจริง ไมจริง และไมจริงเลย 

ข. การปฏิบัติตัวของครูตามจรรยาบรรณครู หมายถึงความประพฤติการกระทํา 
หรือ พฤติกรรมของครูตามจรรยาบรรณครู พ.ศ. 2539 ของสํานักงานเลขาธิการคุรุสภา กระทรวง 
ศึกษาธิการตามที่นักเรียนรับรู วัดไดจากแบบสอบถามที่ผูวิจัยสรางขึ้น    มีลักษณะเปนมาตร 
ประมาณคา (Rating Scale) 6 ระดับคือ จริงที่สุด จริง คอนขางจริง คอนขางไมจริง ไมจริง และ 
ไมจริงเลย 
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กระบวนการหลอหลอมทางสื่อมวลชน หมายถึง การนําเสนอสิ่งตาง ๆ ผานรายการ     
โทรทัศน รายการวิทยุ และส่ือส่ิงพิมพ แลวสงผลตอคุณลักษณะที่พึงปรารถนาของนักเรียน วัดได
จากแบบสอบถามที่ผูวิจัยดัดแปลงมาจาก แบบสอบถามความชอบความชอบชมรายการโทรทัศน
ที่มีประโยชน แบบสอบถามความชอบฟงรายการวิทยุที่มีประโยชน และแบบสอบถามความชอบ
อานเนื้อหาที่มีประโยชน ของ ดวงเดือน พันธุมนาวิน (2529) ลักษณะเปนมาตรประมาณคา 
(Rating Scale) 6 ระดับคือ จริงที่สุด จริง คอนขางจริง คอนขางไมจริง ไมจริง และไมจริงเลย 

 
ประเภทของโรงเรียน หมายถึง โรงเรียนที่แบงออกเปน 3 ประเภท โดยยึดเพศของนักเรียน

ที่ศึกษาอยูในโรงเรยีนเปนเกณฑ ไดแก 
 
ก. โรงเรียนชายลวน หมายถึง โรงเรียนที่รับเฉพาะนักเรียนเพศชายเขาศึกษา 
ข. โรงเรียนหญิงลวน หมายถึง โรงเรียนที่รับเฉพาะนักเรียนเพศหญิงเขาศึกษา 
ค. โรงเรียนสหศึกษา หมายถึง โรงเรียนที่รับทั้งนักเรียนเพศชายและนักเรียนเพศ 

หญิงเขาศึกษา 
 
ประโยชนที่คาดวาจะไดรบั 
  

ขอคนพบที่ไดจากงานวิจัยนี้ นาจะทําใหทราบถึงลักษณะของรูปแบบความสัมพันธเชิง
สาเหตุของคุณลักษณะที่พึงปรารถนาของชายและหญิงไทยตามการรับรูของนักเรียนมัธยมศึกษา
ตอนปลายกรุงเทพมหานครและอิทธิพลของปจจัยตางๆ ที่สงผลตอคุณลักษณะที่พึงปรารถนาของ
ชายและหญิงตามการรับรูของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย กรุงเทพมหานคร โดยขอ
คนพบดงักลาวนาจะเปนประโยชนตอบุคลากรหลายกลุมดังนี้ 
 1.ตัวนักเรียน โดยนักเรียนสามารถนําผลการศึกษาวิจัยนี้ไปใชในการปรับเปล่ียนพฤติ 
กรรมของตนเองใหมีลักษณะที่สังคมตองการเพื่อจะไดเปนที่ยอมรับของสังคม 

2.ครอบครัว โดยครอบครัวสามารถนําผลการศึกษาวิจัยไปใชในการอบรมเลี้ยงดูบุตร เพื่อ 
ที่จะไดทําใหเด็กมีคุณลักษณะที่พึงประสงคตามที่สังคมตองการ 
 3.โรงเรียน โดยครูสามารถนําผลการวิจัยมาใชเปนแนวทางการสอนและการจัดกิจกรรม
ตางๆ เพื่อที่จะไดทําใหนักเรียนไดมีคุณลักษณะที่พึงประสงคตามที่สังคมตองการ 
 4.สื่อมวลชน โดยสื่อมวลชนสามารถนําผลการวิจัยมาใชเปนแนวทางในการผลิตสื่อและ
ในการเสนอสื่อ เพื่อที่จะไดทําใหเด็กและเยาวชนมีคุณลักษณะที่พึงประสงคตามที่สังคมตองการ 
 



 บทที่ 2 
 

เอกสารและงานวจิัยที่เกีย่วของ 
 

 การวิจยัเพื่อพฒันาโมเดลเชงิสาเหตุของคณุลักษณะทีพ่งึปรารถนาของชายและหญงิไทย 
ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารและงานวิจยัที่เกี่ยวของ แบงออกเปน  5  ตอน  ดังนี ้  
 

ตอนที่ 1  แนวคิดเกี่ยวกับวัยรุน 
        1.1   ความหมายของวยัรุน 

                                       1.2  การแบงชวงอายุของวัยรุน 
  1.3  พัฒนาการทางเพศ 

        ตอนที่ 2  แนวคิดเกี่ยวกบัคุณลักษณะทางเพศ 
          2.1  คุณลักษณะความเปนชายและคุณลักษณะความเปนหญงิ 
     2.2  ความสมัพันธระหวางบทบาททางเพศและคุณลักษณะทางเพศ 
     2.3  การวัดและการประเมนิคุณลักษณะทางเพศ 

  2.4  งานวิจยัที่ศึกษาเกีย่วกับคุณลักษณะที่พงึปรารถนาชาย/หญิงไทย 
      ตอนที่ 3  ทฤษฎีและแนวคิดที่ใชในการวิจัย 

    3.1  ทฤษฎีการเรียนรูทางสงัคม ( Social  Learning Theory ) 
    3.2  แนวคิดกระบวนการขดัเกลาทางสงัคม ( Socialization )  

                               ตอนที่ 4  งานวิจัยเกีย่วกับปจจัยที่เกี่ยวของ/สัมพนัธกับคุณลักษณะทางเพศ 
        ตอนที ่5  การวิเคราะหเชิงสาเหตุดวยการวิเคราะหโมเดลลิสเรล ( LISREL ) 
 
 
ตอนที่ 1 แนวคิดเกี่ยวกับวัยรุน 

 
การนําเสนอแนวคิดเกี่ยวกับวัยรุนในตอนนี้ผูวิจัยไดนําเสนอแยกออกเปน   3   หัวขอ   คือ   

หัวขอแรกเกี่ยวกับความหมายของวัยรุน หัวขอที่สองเกี่ยวกับการแบงชวงอายุของวัยรุน และหัวขอ
ที่สุดทายเกี่ยวกับพัฒนาการทางเพศในชวงวัยรุน โดยมีรายละเอียดแตละหัวขอดังนี้ 
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1.1 ความหมายของวัยรุน 
 

 วัยรุน (Adolescent)  เปนวัยคาบเกี่ยวระหวางเด็กและผูใหญ เด็กวัยนี้จะสับสนใน
บทบาทและหนาที่ และการกระทําของตนเอง เนื่องจากมีพัฒนาการทางดานรางกาย อารมณ 
สังคม และสติปญญาแตกตางไปจากวัยเด็ก ในขณะเดียวกันความคิดความตองการบางอยางก็ยัง
ไมเหมือนผูใหญ ทําใหวัยรุนเกิดการสับสนในบทบาทหนาที่ของตนเอง กอปรกับเปนวัยที่มัก
ประสบปญหาตางๆ ในแงของความสัมพันธกับเด็ก ผูใหญและวัยรุนดวยกันเอง นอกจากนี้ยังมี
อารมณรอนแรง ฉับไว ตองการใหมีความเปลี่ยนแปลงเกิดขึ้น จึงมีคนเรียกวัยรุนวาเปนวัยของ
ความกดดันและวัยของพายุ ดังนั้นวัยรุนจึงเปนวัยที่ตองการความเขาใจชวยเหลือ และคําแนะนําที่
ดีจากผูใหญในการปฏิบัติตัวเพราะเด็กวัยนี้ยังขาดประสบการณ ความรอบคอบ ความรอบรูอีก
มาก ถาผูใหญใหความชวยเหลือแนะนําอยางถูกตองและเหมาะสม เด็กก็จะเติบโตเปนผูใหญที่ดี 
นักจิตวิทยาหลายทานไดใหคําจํากัดความของคําวา  " วัยรุน "  ดังนี้          
              

สุชา จันทรเอม (2529)  ไดใหความหมายของวัยรุนไววา  เปนวัยที่ยางเขาสูความเปน
ผูใหญ โดยถือเอาความพรอมทางรางกายเปนเครื่องตัดสิน ในระยะนี้รางกายจะมีการเจริญเติบโต
ของระบบอวัยวะเพศและสามารถทํางานไดเต็มที่ คือ ในเพศหญิงจะเริ่มมีประจําเดือนครั้งแรก 
และในเพศชายมีการผลิตเซลลสืบพันธุข้ึน  ซึ่งจะเห็นไดวายึดเอาความเปลี่ยนแปลงทางรางกาย
เปนตัวกําหนดการเขาสูวัยรุน   สวน ดวงใจ กสานติกุล (2536)  ไดใหความหมายของวัยรุนไวคือ 
ชวงชีวิตที่มีการเปลี่ยนแปลงทั้งทางรางกาย จิตใจ และสังคมจากวัยเด็กไปสูวัยผูใหญ  ซึ่งมีความ
สอดคลองกับ  Hurlock ( 1964 ) และ Sebalo  (1984 อางถึงใน  พรพิมล  เจียมนาครินทร, 2539)  
ที่กลาววา วัยรุนเปนวัยที่กาวไปสูวุฒิภาวะ  ซึ่งการกาวไปสูวุฒิภาวะไดนั้น  จําเปนตองมีการ
พัฒนาทางดานรางกาย  อารมณ  สังคมและสติปญญาไปพรอมๆ กัน นอกจากนี้ Erikson (1968 
อางถึงใน ประไพพรรณ  ภูมิวุฒิสาร, 2530) กลาววา วัยรุนอยูในระยะของการพัฒนาความมี
เอกลักษณกับความสับสนในเอกลักษณ ถาสังคมไมกําหนดบทบาทหนาที่ที่แนนอน จะทําใหเกิด
ความสับสนในบทบาทหนาที่ของตนเอง การหาเอกลักษณเปนงานพัฒนาการที่สําคัญในระยะ
วัยรุนโดยวัยรุนจะตองมีการปรับตัวใหเขากับสถานการณและประสบการณที่เกิดขึ้น ไมวาจะเปน
การปรับตัวตอรูปรางที่เปลี่ยนแปลง หรือการปรับตัวใหเขากับสังคมผูใหญ เพื่อนหรือเพศตรงขาม 
ซึ่งสิ่งเหลานี้จะทําใหเกิดความกังวล และความเครียด ถาวัยรุนไมประสบความสําเร็จในการ
ปรับตัว จะทําใหวัยรุนมีพฤติกรรมที่ไมพึงประสงค ดังนั้น ผูใหญจึงควรใหความชวยเหลือและ
แนะนําที่ถูกตองและเหมาะสมแกวัยรุน เพื่อใหวัยรุนสามารถปรับตัวเขากับสถานการณตางๆได          
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               จากแนวคิดดังกลาวสรุปไดวา วัยรุน หมายถึง วัยที่มีการเจริญเติบโตอยางตอเนื่องจาก
วัยเด็กสูวัยผูใหญโดยมีการพัฒนาไปสูวุฒิภาวะทั้งทางดานรางกาย จิตใจ อารมณ สังคมและ
สติปญญาและเปนวัยที่กําลังคนหาเอกลักษณในตัวเอง ดังนั้นจึงจําเปนอยางยิ่งที่สังคมควรให
ความชวยเหลือแนะนําอยางถูกตองและเหมาะสม เพื่อวัยรุนจะไดมีคุณลักษณะที่เหมาะสม  

 
1.2 การแบงชวงอายุของวัยรุน 
  
การแบงชวงอายุของวัยรุนมีผูแบงไวหลายทานซึ่งมีลักษณะคลาย ๆ กันโดยแบงออกเปน 

วัยรุนตอนตน  วัยรุนตอนกลาง  และวัยรุนตอนปลาย  แตมีชวงอายุแตกตางกัน  ดังนี้   
           
Miller (1972 อางถึงใน ดวงใจ กสานติกุล, 2536) ไดแบงชวงอายุของวัยรุนออกเปน 3  

ชวง คือ วัยรุนตอนตน อายุ 11-13 ป วัยรุนตอนกลาง อายุ 14-16 ป และวัยรุนตอนปลาย อายุ 17-
19 ป 
            เพ็ญศรี พิชัยสนิธ (2528)  ไดแบงชวงอายุของวัยรุนออกเปน 2 ชวงคือ วัยรุนตอนตน อายุ 
13-17 ปในเพศหญิงและอายุ 14-17 ปในเพศชาย กับวัยรุนตอนปลาย อายุ 17-20 ป 
                       

สุชา จันทรเอม (2529)  ไดแบงชวงอายุของวัยรุนออกเปน 3 ชวงคือ ชวงวัยรุนตอน 
ตน อายุ 13-15 ป วัยรุนตอนกลาง อายุ 15-18 ป และวัยรุนตอนปลายอายุ 18-21 ป 

             
ในการวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยไดศึกษาวัยรุนชวงอายุระหวาง 15-18 ป เปนวัยที่กําลังศึกษาอยูใน

ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย ซึ่งตรงกับกลุมวัยรุนตอนกลางตามแนวคิดของ สุชา จันทรเอม 
(2529)  วัยรุนชวงนี้เปนวัยที่ยอมรับสภาพของรางกายที่เปนหนุมสาว  และมีความคิดเชิง
นามธรรม จึงมักจะมีการเปรียบเทียบหรือแยกความแตกตางระหวางตนกับผูอ่ืน หรือระหวางตน
กับตนในอุดมคติ เพื่อที่จะสรางแบบแผนของพฤติกรรมที่เปนลักษณะของตนขึ้น (self identity) 
(Hans,Prawat and Grisson,1979 อางถึงใน นิตยกุล อรรถนุพรรณ,2529 และMiller,1972 อาง
ถึงใน ดวงใจ กสานติกุล, 2536 ) 
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1.3 พัฒนาการทางเพศ  
 
เมื่อเด็กเริ่มเขาสูวัยรุน ตอมไรทอตางๆ ที่อยูในรางกายจะเริ่มมีการผลิตฮอรโมน 

(hormone) เพื่อกระตุนใหอวัยวะบางสวนของรางกายทํางานไดอยางสมบูรณ ตอมไรทอที่ทําใหมี
การเปลี่ยนแปลงพัฒนาการทางเพศที่ชัดเจนที่สุดในวัยรุน คือ ตอมเพศ (sex gland) 

 
ในเพศหญิงตอมเพศคือ รังไขที่มีอยูสองขางของปลายทอมดลูกโดยตอมนี้จะสรางฮอรโมน

ที่สําคัญสําหรับเพศหญิง คือ ฮอรโมนเอสโตรเจน (Estrogen) หรือเอสตราดิโอล (Estradiol) ซึ่งมี
หนาที่หลักคือ ควบคุมการเจริญเติบโตของอวัยวะสืบพันธุของเพศหญิง ทําใหอวัยวะสืบพันธุทั้ง
ภายในและภายนอกมีการเจริญเติบโต และมีลักษณะทางเพศขั้นที่สองเกิดขึ้น คือ มีทรวงอกกลม
นูน มีขนที่อวัยวะเพศ มีไขมันบริเวณสะโพก แขนขากลมกลึง ผิวพรรณผุดผอง เปนตน นอกจากนี้ 
ฮอรโมนนี้ยังทําหนาที่กระตุนใหรังไขมีการผลิตไขออกมาประมาณเดือนละ 1 ฟอง โดยเมือ่ไขสุกจะ
หลุดออกมาจากรังไข นอกจากนี้ยังมีฮอรโมนอีกชนดิหนึ่งที่ผลิตออกมาจากรังไขเชนกัน ชื่อโปรเจส
เตอโรน (Progesterone) ทําหนาที่ในการกระตุนผนังมดลูกใหเตรียมพรอมสําหรับการตั้งครรถ ถา
ไขไมไดรับการปฏิสนธิกับอสุจิที่ผลิตมาจากอวัยวะสืบพันธุเพศชาย ผนังมดลูกก็จะมีการสลายตัว
ออกมาจากชองคลอดกลายเปนประจําเดือน (menstruration) โดยในเพศหญิงจะถือวาเร่ิมเขาสู
วัยรุนและบรรลุวุฒิภาวะทางเพศเมื่อเร่ิมมีประจําเดือน (สุชา จันทรเอม, 2529)  สําหรับตอมเพศ
ชายจะมีอัณฑะ (testis) สําหรับผลิตอสุจิ (sperm)  และสรางฮอรโมนที่มีชื่อวา เทสโตสเตอโรน 
(Testosterone) และแอนโดรเจน (Androgen) ซึ่งเปนฮอรโมนที่ควบคุมการเจริญเติบโตของ
อวัยวะเพศชาย และทําใหมีลักษณะทางเพศขั้นที่สองปรากฎขึ้น คือ รูปรางขยายใหญขึ้น 
กลามเนื้อเพิ่มมากขึ้น แข็งแรงขึ้น มีหนวดเครา มีขนขึ้นตามหนาแขง อวัยวะเพศ ตลอดจนมีเสียง
แตกหาว เปนตน โดยในเพศชายนั้นจะถือวาเริ่มเขาสูวัยรุนและบรรลุวุฒิภาวะทางเพศเมื่อมีอสุจิ 
ไหลออกมาเปนน้ําอสุจิในเวลานอนหลับที่เรียกวาฝนเปยก หรือการสําเร็จความใครดวยตนเอง 
(masturbation) (สุชา จันทรเอม, 2529) 
  

ดังนั้นจะเห็นไดวา วัยรุนเปนวัยที่มีการเปลี่ยนแปลงของรางกายจากวัยเด็กไปสูวัยผูใหญ 
โดยสมบูรณ โดยเม่ือเร่ิมเขาสูวัยรุนตอมไรทอตางๆ  ที่อยูในรางกายจะมีการผลิตฮอรโมน
(hormone) ซึ่งจะทําใหมีลักษณะเพศขั้นที่สองเกิดขึ้น จนทําใหตระหนักในความเปนเพศของ
ตัวเอง และทําใหเห็นถึงความแตกตางระหวางเพศไดชัดเจน 
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ตอนที่ 2 แนวคิดเกี่ยวกับคุณลักษณะชายและหญิง 

 
2.1  คุณลกัษณะความเปนชายและคณุลกัษณะความเปนหญงิ 

 
การอธิบายความแตกตางระหวางคุณลักษณะทางเพศชายและหญงินัน้ไดมีผูใหความ 

สนใจและกําหนดคุณลักษณะความเปนชายและคุณลักษณะความเปนหญงิที่สําคญัดังนี ้
 

1.  แนวความคิดของเดวดิ บาแกน (David Bakan 1966 อางถึงใน  Kaplan and 
Sedney 1980) 

  Bakan   กลาววา คุณลักษณะความเปนชาย (masculinity) ประกอบดวยลักษณะ 
พฤติกรรมที่เรียกวา เอเจนซี (Agency)  ซึ่งเปนลักษณะของการกระทําที่มีจุดเริ่มตนจากตนเอง  
แสดงออกถึงความสามารถในการปองกันตัวเอง (self protection) กลาแสดงออก (self assertion) 
มีความเปนอิสระและมีอํานาจหรือมีอิทธิพลเหนือผู อ่ืน  สวนคุณลักษณะความเปนหญิง
(femininity)   ประกอบดวยลักษณะพฤติกรรมที่เรียกวา  คอมมิวเนียน (Communioun)  ซึ่งเปน
ลักษณะพฤติกรรมที่แสดงถึงความสามารถในการปฏิสัมพันธกับผูอ่ืน  และมักแสดงออกใน
ลักษณะของการยอมรับผูอ่ืน การเปนมิตร และการชอบชวยเหลือผูอ่ืน 
  

2.  แนวความคิดของพารสันและเบลล (Parson and Bales 1955 อางถึงใน 
Kaplan and Sedney 1980)  

 
 Parson and Bales  กลาววา คุณลักษณะความเปนชาย (masculinity) ประกอบดวย

ลักษณะพฤติกรรมที่เรียกวา  พฤติกรรมเครื่องมือ (instrumental behavior)  ซึ่งเปนลักษณะการ
แสดงออกถึงพฤติกรรมที่จะนําไปสูความสําเร็จตามเปาหมายที่ตนเองวางไว ไดแก  ลักษณะความ
เปนผูนํา ความมั่นใจในตนเอง  และการกลาแสดงออก  สวนคุณลักษณะความเปนหญิง 
(femininity) ประกอบดวยลักษณะพฤติกรรมที่เรียกวา การแสดงออกทางอารมณ (expressive 
behavior)   ซึ่งเปนลักษณะพฤติกรรมที่เนนการแสดงถึงความรูสึก อันเปนลักษณะที่ชวยสนับสนุน
ใหเกิดผลดีในการอยูรวมกับผูอ่ืน ไดแก  การเอาใจใสตอผูอ่ืน การมีความรูสึกไวตอความรูสึกของ
ผูอ่ืน ตลอดจนการตอบสนองทางอารมณไดอยางเหมาะสม 
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3.  แนวความคิดของเบอรนารด (Bernard  1984)    
 
Benard ไดวิเคราะหองคประกอบของแบบทดสอบทางบุคลิกภาพของ Minnisota 

Multiphasic Personality  Inventory (MMPI) และแบบทดสอบบทบาททางเพศของ Bem Sex 
Role Inventory (BSRI)   และไดแบงคุณลักษณะของความเปนชายและความเปนหญิงไวดังนี้ 
     

  1. คุณลักษณะความเปนชาย  หมายถึง ความรูสกึหรอืพฤติกรรมของบุคคลที่แสดงออก
ในลักษณะ 3 ดานคือ 
     1.1 ความมอํีานาจในสงัคมและการตัดสินดวยปญญา  (social  intellectual  and 
ascendency) หมายถึง ความรูสึกหรือพฤติกรรมที่แสดงการตัดสินใจทีเ่ด็ดเดี่ยวโดยไมหวัน่ไหว 
หรือหวัน่เกรง ตอผลลัพธ  ทีจ่ะเกิดขึ้น และการใชสติปญญา ไตรตรองประกอบการตัดสินใจ  โดย
ยอมรับผลการตัดสินใจ ซึ่งประกอบดวย 
  1.1.1  ความเปนผูนาํ (leadership) หมายถึง ความรูสึกหรือพฤติกรรมที่เมื่อเกิด
ภาวะวกิฤตสามารถนาํหรือดําเนนิกิจกรรมใหกลุมผานพนภาวะวิกฤตได ไมแสดงความออนแอ 
สามารถรักษาขวัญและกําลงัใจ ของกลุมได 
  1.1.2  ความมอํีานาจเหนือ (dominance) หมายถงึ ความรูสึกหรือพฤตกิรรมที่
ชอบการกดขีข่มเหง  ถือความคิด  และการกระทาํตนเองเปนใหญ 
  1.1.3  ความกาวราว (aggression) หมายถึง  ความรูสึกหรือพฤติกรรมที่
แสดงออกอยางรุนแรง ในการโตตอบกับสถานการณทีท่าํใหตนไมพึงพอใจ 
  1.1.4  การมีบุคลิกภาพที่เขมแข็ง (strong  personality) หมายถึง   ความรูสึก
หรือพฤติกรรม ซึ่งเมื่อตองเผชิญกับเหตุการณที่ทําใหตนเองตกอยูในสถานการณที่ดีหรือเลวราย ก็
ยังคงรักษาบุคลิกภาพ   ที่มั่นคงไมแสดงอารมณหวั่นไหวตื่นเตนหรือหวาดกลัวกับเหตุการณนั้น  
 1.2 ความมีอิสระ (autonomy) หมายถึง ความรูสึกหรือพฤติกรรมที่แสดงถึงความไม
หวั่นไหวไปกับทาที หรือคําพูด ของคนอื่น เมื่อเห็นวาการกระทําเปนสิ่งถูกตอง สามารถยอมรับได
เมื่อมีเหตุผล  ประกอบดวย 
  1.2.1 ความเปนตัวของตัวเอง (independence) หมายถึง ความรูสึกหรือ
พฤติกรรมที่แสดงถึงความมั่นคงในความคิดและการกระทําที่ไมคลอยตามไปกับกลุมหรือหมูคณะ 
ไมตองการการสนับสนุนหรือกําลังใจจากคนอื่น 
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  1.2.2  ความพึงพอใจในตนเอง (self-sufficient) หมายถึง ความรูสึกหรือ
พฤติกรรมที่พยายามชวยเหลือตนเองกอนที่จะขอความชวยเหลือจากคนอื่น เมื่อเผชิญกับ
สถานการณที่ตนสะเทือนใจจะพยายามควบคุมอารมณ หรือพฤติกรรมไมใหแสดงออก 
  1.2.3  ความมั่นใจในตนเอง (self-reliance) หมายถึง   ความรูสึกหรือพฤติกรรม 
ที่กลาทําในส่ิงตางๆ   ใหสําเร็จลุลวงไปถึงแมวาจะมีอุปสรรค เมื่อประสบความลมเหลวก็ใชความ
พยายามทําใหมโดยไมแสดงใหคนอื่นทราบถึงความยอทอหรือหมดกําลังใจ 
  1.2.4  ลักษณะเฉพาะตัว (individualistism)   หมายถึง ความรูสึกหรือพฤติกรรม
ทีแสดงถงึ ความหนักแนนไมคลอยตามไปกับความคิดหรือคําวิจารณของคนอื่น เมื่อตนมีความพึง
พอใจเชนนัน้  เปนตัวของตวัเอง โดยไมคาํนึงถงึการยอมรับจากสังคม 
 1.3 เลือดนักสู (physical  boldness) หมายถงึ   ความรูสึกหรอืพฤตกิรรมที่แสดงออกถึง
ความกลาหาญ  เผชิญกับอันตราย หรือเหตุการณรุนแรงอยางไมหวัน่เกรง  สามารถพาตนเองเขา
รวมกับเหตุการณรุนแรง ไดโดยไมหลีกหน ี เมื่อประสบกบัความผิดหวงั ก็จะพยายามตอสูกับ 
ความผิดหวังโดยประกอบดวย 
  1.3.1  ความเปนนักกีฬา (athleticism) หมายถึง ความรูสึกหรือพฤติกรรมที่แสดง
ถึงการยอมรับในการพายแพ โดยพยายามฝกฝนตนเองใหมเพื่อจะตอสูตอไป แตเมื่อชนะจะไม
เยาะเยยถากถางผูแพ  รูจักการใหอภัย  โดยไมแสดงทาทีที่ไมพอใจทั้งตอหนาและลับหลัง  
  1.3.2   ชอบการแขงขัน (competition) หมายถงึ  ความรูสึกหรือพฤตกิรรมที่ชอบ
กีฬาตอสู แสดงความสนใจกฬีาที่รุนแรง   ชอบการแขงขันที่ใชความคดิและใชเวลาทุมเทอยูกับการ
แขงขัน 
  1.3.3   ความอาจหาญ (temerition) หมายถึง ความรูสึกหรือพฤติกรรมที่รูตัววามี
ความผิดจะไมแสดงความหวาดหวั้นหรือประหมากับความผิดนั้น  และยอมรับผลจากความผิดนั้น
อยางเต็มใจ 
  1.3.4  ชอบการใชกําลัง (manual physical) หมายถึง ความรูสึกหรือพฤติกรรมที่
ชอบการทํางานกลางแจง ชอบการผจญภัย การทํางานที่ไดเคลื่อนไหว  และชอบการเลนที่ใชกําลัง 
 

 
 
 
 



 16

2. คุณลักษณะความเปนหญิง หมายถงึ ความรูสึกหรือพฤติกรรมของบุคคลที่แสดงออกใน 
ลักษณะตาง ๆ ดังนี ้

     2.1  ความผูกพันและการทนุถนอม (nurturant  affiliation)  หมายถึง  ความรูสึกหรือ
พฤติกรรมที่แสดงความกังวลหวงใยกับคนอ่ืน หรือส่ิงรอบตัวมีกริยานุมนวล  พูดจาไพเราะ   
ประกอบดวยลักษณะยอยดังนี ้

  2.1.1   ความเมตตากรุณา (compassion) หมายถึง ความรูสึกหรือพฤติกรรมที่
แสดงออกถึง  การเอาใจใสกับคนหรือสัตว โดยไมแสดงความรังเกียจ มีความประพฤติอนุเคราะห
แกสัตว 
  2.1.2  ความเห็นอกเห็นใจ (sympathetion) หมายถึง ความรูสึกหรือพฤติกรรมที่
แสดงออกถึงความสนใจปญหา และความตองการของคนใกลชิด 
  2.1.3  การแสดงความรักใคร  (affection)  หมายถึง ความรูสึกหรือพฤติกรรมที่
แสดงออก  ถึง การหวงใย รักใครอยางเต็มใจ   คํานึงถึงอันตราย ที่จะเกิดขึ้น กับเด็กและปองกัน
อันตรายนั้น 
  2.1.4   การเขาใจผูอ่ืน (understating) หมายถึง ความรูสึกหรือพฤติกรรมที่เขาถึง
ภาวะจิตใจ ของบุคคลใกลเคียงในยามที่ไดรับความทุกข แสดงการตอบสนองตอสภาพจิตใจของ
เพื่อนหรือคนใกลชิดไดถูกตอง 
 2.2  มีลักษณะยอมตาม (self-subordinate) หมายถึง ความรูสึกหรือพฤติกรรมที่แสดงถึง
ความไมสนใจกับความรูสึกของตนที่ไมพึงพอใจคลอยตามคําพูดหรือการกระทําของคนที่ตนที่ตน
พึงพอใจ ประกอบดวย 
  2.2.1  คลอยตามผูอ่ืน (gulible) หมายถึง ความรูสึกหรือพฤติกรรมที่แสดงการ
ตอบสนองที่คลอยตามกับคนที่ตนพอใจ  และแสดงการตอตานกับคนที่ตนไมพอใจ 
  2.2.2    ชอบการประจบเอาใจ  (flatterable) หมายถึง ความรูสึกหรือพฤติกรรม  
ที่แสดงถึงความพอใจคนที่มีความคิด  และการกระทําคลายกับคนที่ตนชอบและจะแสดงความไม
พึงพอใจ กับคนอ่ืนมีความคิดหรือการกระทําที่ขัดแยง 
  2.2.3   การพึ่งพากลุม (expressive  community)  หมายถึง ความรูสึกหรือ
พฤติกรรมที่ชอบคลอยตามไปกับกลุมเพื่อน โดยการแสดงออกที่คลายคลึงกันในกลุมแสดงความ
หวงใย และชอบการอยูรวมกัน แสดงความไมพอใจเมื่อเพื่อนถูกวิจารณในทางที่ไมดี 
  2.2.4   ออนไหวตอความตองการ (sensitivity) หมายถึง ความรูสกึหรือพฤติกรรม
ที่แสดงออก มากกวาเพศชายเมื่อไดรับส่ิงที่ตนปรารถนา   หรือเมื่อไมสมดังที่ตนปรารถนา    



 17

2.3  ความสนใจในตนเอง (introvesion) หมายถึง ความรูสึกหรือพฤติกรรมที่แสดงออกถึง
ความพอใจในการจัดระเบียบ ใหตนเองทั้งในดานรางกายเสื้อผา เครื่องใช  และที่อยูอาศัย ชอบใน
สิ่งที่สวยงาม ประกอบดวย  
  2.3.1  ชอบความสวยงาม (aestheticcism)  หมายถึง ความรูสึกหรือพฤติกรรม
แสดงความพอใจ ที่จะหาเครื่องประดับตกแตงรางกาย  เส้ือผาที่สวยงาม การจัดวางสิ่งของใหเปน
ระเบียบ การนุงหมที่สวยงามเรียบรอย การจัดที่อยูอาศัยใหนาอยู 
  2.3.2  ขลาดกลัว    (timidition) หมายถึง  ความรูสึกหรือพฤติกรรมที่ไมชอบเปน
จุดสนใจหรือจุดเดนในสถานการณที่ตนไมปรารถนา หลีกหนีสถานการณที่รุนแรงและแสดงการ
ขัดขวางคนใกลชิดใหออกหางจากสถานการณที่รุนแรง 
  2.3.4  ออนไหวตอความรูสึกสูง  (hypersensitivity) หมายถึง  ความรูสึกหรือ 
พฤติกรรมที่แสดงความวิตกกังวลกับความผิดหวังความไมพึงพอใจ ออนไหวกับคําพูดหรือทาที
ของคนที่วิจารณตน 

 
จากแนวความคิดคุณลักษณะความเปนชายและคุณลักษณะความเปนหญิง ทั้ง 3 

แนวความคิดสามารถสรุปรวมพฤติกรรมเฉพาะของคุณลักษณะทางเพศในแตละเพศได คือ 
คุณลักษณะความเปนชาย (masculinity) เนนพฤติกรรมที่แสดงถึง ความสามารถของบุคคล ใน
การผลักดัน ตนเองใหประสบความสําเร็จในดานตาง ๆ ในชีวิต เชน คุณลักษณะความเปนผูนํา  
การกลาแสดงออก  การแขงขัน เปนตน สวนคุณลักษณะความเปนหญิง (femininity)  เนน
พฤติกรรมที่แสดงถึงความสามารถในการปฎิสัมพันธ กับผูอ่ืน  ซึ่งจะเปนการแสดงออกทางอารมณ 
และความรูสึกเปนสวนใหญ   เชน ลักษณะการเห็นอกเห็นใจผูอ่ืน   ความเขาใจผูอ่ืน  การประจบ
เอาใจผูอ่ืน เปนตน 
 

2.2 ความสมัพันธระหวางบทบาททางเพศและคุณลักษณะของชายและหญิง   
 

นักจิตวิทยาหลายทานไดใหความหมายเกี่ยวกับบทบาททางเพศไวคลายคลึงกันหลาย
ทาน โดยWond (1969) กลาววา บทบาททางเพศเปนพฤติกรรมและทัศนคติที่ยอมรับกันโดยทั่วไป
ของคนในสังคมและวัฒนธรรมนั้นๆ ซึ่งสอดคลองกับ Block (1973) ที่กลาววา บทบาททางเพศ
เปนหมวดหมูของมาตรฐานที่บุคคลเขาใจในลักษณะความเปนชายและความเปนหญิงในสังคม 
นอกจากนั้นยังไดสอดคลองกับแนวคิดของHurlock (1964) ซึ่งใหความหมายเกี่ยวกับบทบาททาง
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เพศไววา บทบาททางเพศเปนรูปแบบของพฤติกรรมที่สมาชิกในแตละเพศไดประพฤติปฏิบัติ และ
ไดรับการยอมรับจากกลุมสังคมที่ตนอยูในสวนของ Bem (1981) ไดใหความหมายเพิ่มเติม
เกี่ยวกับบทบาททางเพศไววา บทบาททางเพศเปนกระบวนการการเรียนรูอยางตอเนือ่งมาตัง้แตวยั
เด็ก โดยเด็กจะรวบรวมลักษณะคุณสมบัติและพฤติกรรมตางๆ ตามที่สังคมและวัฒนธรรมนั้นๆ 
กําหนดแลวนํามาปฏิบัติใหเหมาะสมกับบทบาทของตนตามที่สังคมกําหนด ซึ่งมีแนวคืดใกลเคียง
กับภัสสร ลิมานนท (2542) ที่กลาววา บทบาททางเพศเปนหนาที่ของเพศหญิงหรือเพศชายที่
ปฏิบัติโดยเรียนรูผานแหลงตางๆ มาตั้งแตเกิดจนกระทั้งกลายเปนแนวคิดที่ปลูกฝงลึกซึ้งในตัวของ
บุคคล โดยมีเงื่อนทางสังคมหรือวัฒนธรรมเปนตัวกําหนดนอกจากนี้ Huston (1983 อางถึงใน    
พลินี อากาศ, 2543) กลาววา บทบาททางเพศเปนการกระทําและงานตามที่สังคมกําหนดไว
สําหรับผูหญิง ผูชาย โดยพิจารณาจากลักษณะของกิจกรรม การใชพละกําลัง และลักษณะการ
แสดงออกทางอารมณ 
 
 จากแนวความคิดดังกลาวจะเห็นไดวา บทบาททางเพศกับคุณลักษณะทางเพศมีความ 
สัมพันธตอกัน โดยบทบาททางเพศหมายถึง กิจกรรมหรือหนาที่ของเพศชายและหญิงที่ตอง
ประพฤติ ปฏิบัติ ตามที่คนในสังคมและวัฒนธรรมที่ตนอาศัยอยูเปนผูกําหนด และเมื่อพิจารณาถึง
ปจจัยที่มีอิทธิพลตอการกําหนดบทบาททางเพศ จะเห็นไดวา ความแตกตางระหวางบทบาทของ
ชายกับหญิงอันเนื่องมาจากพื้นฐานทางชีวภาพ รวมทั้งความเชื่อหรือการรับรูของลักษณะที่แตก 
ตางกันของชายและหญิงในสังคม มีผลตอการรับผิดชอบ หรืองานที่เฉพาะเจาะจงบางอยางของ
ชายและหญิงในสังคม เชน การที่ผูหญิงมีบทบาทหนาที่ที่จะตองเล้ียงดูบุตรและดูแลสมาชิกใน
ครอบครัว ทําใหผูหญิงไดรับการคาดหวังใหมีและเกิดการพัฒนาคุณลักษณะทางเพศที่ออนโยน 
สนใจในความเปนอยูของผูอ่ืน รวมทั้งการแสดงออกที่จําเปนตอการสรางความสัมพันธกับผูอ่ืน ใน
ขณะเดียวกันทําใหชายตองพัฒนาความสามารถเฉพาะบางอยาง หรือคุณลักษณทางเพศที่จําเปน
หรือเอื้ออํานวยตอความรับผิดชอบในการหาเลี้ยงครอบครวัของตน เชน ความเชื่อมั่นตนเอง ความ
เขมแข็ง และความรับผิดชอบ เปนตน นอกจากนี้ยังพบอีกดวยวา ชายและหญิงที่มีความรับผิด 
ชอบ หรือมีบทบาทแตกตางจากชายและหญิงโดยทั่วไปก็มักจะมีคุณลักษณะทางเพศที่แตกตาง
จากชายและหญิงสวนใหญดวย ดังมีการวิจัยที่พบวา เด็กชายที่ตองทํางานบานและเลี้ยงเด็กโดย
สวนใหญเปนงานของเด็กหญิง แทนที่จะรับผิดชอบงานหนักที่ตองใชกําลังเชนเดียวกับเด็กชายคน
อ่ืนๆ จะมีลักษณะคลายกับเด็กหญิง คือมีความกาวราวนอยกวา แตจะพึ่งพาผูอ่ืนมากกวาเด็กชาย
ทั่วไป(Ember, 1973 อางถึงใน นิตยกุล อรรถนุพรรณ, 2529)  
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2.3 การวัดและการประเมินคุณลักษณะทางเพศ 
  

การศึกษาเกี่ยวกับการวัดและการประเมินคุณลักษณะทางเพศสวนใหญอาจแบงออกได
เปน 2 กลุมใหญๆ กลุมแรกมีความเชื่อวาคุณลักษณะของเพศชายและเพศหญิงมีความแตกตาง
กันอยางชัดเจน ซึ่งลักษณะดังกลาวมีความตอเนื่องกันสองทิศทาง (bipolar continum) โดย
ทิศทางทั้งสองจะตรงขามกันมีลักษณะเปน 2 ขั่ว กลาวคือ เมื่อบุคคลมีลักษณะใดสูงก็จะมีอีก
ลักษณะหนึ่งต่ํา ดังนั้นในการออกแบบเครื่องมือในการประเมินในกลุมนี้จึงประกอบไปดวย
คุณลักษณะตางๆ ที่ตรงกันขามโดยเปนความแตกตางระหวางเพศชายและเพศหญิง เชน ขอความ
ที่วัดเกี่ยวกับ “ความสุภาพ” ซึ่งเปนลักษณะที่บงบอกถึงความเปนเพศหญิง ฉะนั้นเพศหญิงสวน
ใหญควรมีลักษณะนี้ในระดับสูงและเพศชายสวนใหญควรมีลักษณะนี้ในระดับตํ่า หรือลักษณะ 
“ความแข็งกราว” ซึ่งเปนคุณลักษณะของเพศชาย ซึ่งเพศชายโดยทั่วๆไปสวนใหญจะมี
คุณลักษณะนี้สูงในขณะที่เพศหญิงนั้นจะมีคุณลักษณะดังกลาวต่ํา ดังนั้นคุณลักษณะของเพศชาย
และคุณลักษณะของเพศหญิงจึงเปนลักษณะที่ตอเนื่องกันในเรื่องเดียวกันโดยมีทิศทางตรงกันขาม 
แบบวัดที่ใชประเมินคุณลักษณะในชวงนี้ เชน Terman-Miles M-F Test (1963), M-F Scale of 
the Strong Vocational Interest Blank (1943), Mf Scale of the Minnesota Multiphasic 
Personality Inventory (MMPI:1943), Femininity Scale of Gough ‘s California Psychological 
Inventory (CPI:1964) เปนตน 

 
Constantinople(Baucom 1976; Bem 1974; Heibrum 1976; Spence and Helmrich 

;1975 อางถึงใน วรรณภา เพชราพันธ, 2534) ไดคัดคานเกี่ยวกับแนวความคิดการวัดและการ
ประเมินคุณลักษณะทางเพศและไดเสนอความคิดเห็นวา คุณลักษณะความเปนชาย(masculinity) 
และคุณลกัษณะความเปนหญิง (femininity) นั้นมีลักษณะที่แยกออกจากกันเปนอิสระตอกัน จึง
ทําใหมีการวัดและการประเมินคุณลักษณะทางเพศในชวงที่สองเกิดขึ้น โดยมีความเชื่อวา คุณ 
ลักษณะความเปนชาย และคุณลักษณะความเปนหญิงนั้นมิไดเปนคุณลักษณะเฉพาะของเพศใด
เพศหนึ่งเทานั้น แตเปนคุณลักษณะที่พบไดพรอมๆ กันทั้งในเพศชายและเพศหญิง เชนบุคคลหนึ่ง
มีคุณลักษณะของความเปนชายในระดับสูงก็มิไดหมายความวา เขาจะตองมีคุณลักษณะของ
ความเปนหญิงในระดับตํ่า เพียงแตวาโดยทั่วไปแลว มักพบวา ผูชายมักจะมีคุณลักษณะความเปน
ชายสูงกวาคุณลักษณะความเปนผูหญิง และในผูหญิงจะมีลักษณะความเปนผูหญิงสูงกวาคุณ 
ลักษณะความเปนผูชาย นอกจากนี้ยังมีบุคคลที่มีทั้งลักษณะความเปนชายสูง และในขณะเดียว 
กันก็ยังมีคุณลักษณะความเปนหญิงสูงอีกดวย ซึ่งเรียกบุคคลที่มีลักษณะนี้วา แอนโดรจินี
(androgyny) และยังพบบุคคลที่มีทั้งคุณลักษณะความเปนชายและคุณลักษณะความเปนหญงิต่าํ
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อีกดวย ซึ่งเรียกบุคคลที่มีลักษณะแบบนี้วา บุคคลที่มีลักษณะไมเดนชัด(undifferentiated) แบบ
วัดที่ใชประเมินคุณลักษณะทางเพศในชวงนี้ เชน Califonia Psychological Inventory Scales 
(CPI Scale), PRF-andro Scale,Sex Role Behavior Scale (SRBS), Ajective Check List  
Scale (ACL Scale), Personal A ttributes Questionaire (PAQ), Bem Sex Role Inventory 
(BSRI) เปนตน 

 
การวัดและการประเมินคุณลักษณะทางเพศในชวงที่สองนี้จะมีความแตกตางจากการวัด

และการประเมินคุณลักษณะทางเพศในชวงแรก คือ แบบวัดคุณลักษณะความเปนชายและหญิง
ในชวงแรกที่มีมาตรวัดความเปนชายและความเปนหญิงตอเนื่องกันเปน 2 ข่ัวนั้น หากมีผูตอบมี
คุณลักษณะแบบใดแบบหนึ่งสูงก็ยอมที่จะมีคุณลักษณะอีกคุณลักษณะหนึ่งต่ํา ซึ่งขอคําถามใน
ลักษณะนี้จะทําใหไมสามารถตอบไดถาผูตอบมีคุณลักษณะทั้งสองสูงในเวลาเดียวกัน เพราะถา
หากมีการประเมินตนเองระหวางกลางของขั่วทั้งสอง ก็จะทําใหสามารถตีความหมายไดวา ผูตอบ
นั้นไมมีคุณลักษณะทั้งสองลักษณะ สวนแบบวัดคุณลักษณะความเปนชายและหญิงในชวงที่สอง
นี้ คุณลักษณะความเปนชายและหญิงนั้นเปนบุคลิกที่เปนอิสระจากกัน ขอคําถามแตละขอจึงใช
วัดคุณลักษณะความเปนชายหรือคุณลักษณะความเปนหญิงลักษณะใดลักษณะหนึ่งเทานั้น 
ดังนั้นในการตีความหมายจึงสามารถที่จะบอกไดวาบุคคลนั้นมีคุณลักษณะใดสูงคุณลักษณะใด
ต่ํา หรือวามีคุณลักษณะทั้งสองสูงทั้งคูหรือตํ่าทั้งคู นอกจากนี้ขอคําถามของแบบวัดคุณลักษณะ
ในชวงแรกนั้นมาตรวัดลักษณะความเปนชายและมาตรวัดลักษณะความเปนหญิงนั้น เปนขอ
คําถามที่มาจากการที่ชายและหญิงสวนใหญมีพฤติกรรมตอบสนองตอสถานการณที่
เฉพาะเจาะจงตางกัน สวนการคัดเลือกขอคําถามในแบบวัดคุณลักษณะทางเพศในชวงที่สองนั้น 
คุณลักษณะความเปนชายและหญิงนั้นเปนลักษณะนามธรรมที่ใชอธิบายรูปแบบของพฤติกรรม
อยางกวางๆ มากกวาที่จะเฉพาะเจาะจงโดยตรงถึงพฤติกรรมของชายและหญิงที่แตกตางกัน 
ดังนั้นขอคําถามที่ใชในแบบวัดนั้นจึงเปนขอความที่เปนลักษณะที่สังคมรับรูกันวาเปนลักษณะที่พงึ
ปรารถนาหรือเปนลักษณะของเพศใดมากกวาอีกเพศหนึ่ง(Kaplan and Sedney ,1960) 

 
แบบวัดที่นิยมใชกันมากที่สุดในเรื่องของการประเมินคุณลักษณะทางเพศ ไดแก Bem 

Sex Role Inventory (BSRI) ของ Sandra L. Bem (1974) และ Personality Attributes 
Questionaire (PAQ) ของ Spence,Helmich and Stapp. (1975) โดยแบบวัดทั้งสองนี่มีความ
คลายคลึงกันมากทั้งในเรื่องการพัฒนาลักษณะขอคําถามในการวัด และการคิดคะแนนรวมเพื่อ
การแปลผล พื้นฐานของแบบวัดทั้งสองคือ การอาศัยการตัดสินจากภาพพจนบทบาททางเพศซึ่ง
เปนภาพพจนที่เปนพฤติกรรมที่พึงปรารถนาของสังคมของเพศชายและเพศหญิง และแบบวัดทั้ง
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สองใชคําคุณศัพทที่อาศัยความแตกตางระหวางลักษณะพฤติกรรมของเพศชายและเพศหญิง โดย
เพศชายจะมุงเนนพฤติกรรมที่นําไปสูความสําเร็จตามเปาหมายที่ไดกําหนดไว (instumental 
behavior) หรือการกระทําที่มีตนเองเปนหลัก (agency) เชน ความเปนผูนํา ความเชื่อมั่นในตนเอง 
ความกลาแสดงออก  เปนตน  สวนพฤติกรรมของเพศหญิงจะเนนการกระทําที่แสดงถึง
ความสามารถในการปฏิสัมพันธกับผูอ่ืน (communion) หรือมุงเนนการแสดงออกเพื่อใหเปนผลดี
ตอการอยูรวมกับผูอ่ืน (expressive behavior) เชน การเอาใจใสผูอ่ืน การชอบชวยเหลือผูอ่ืน การ
มีความรูสึกไวตอความรูสึกของผูอ่ืน เปนตน  

สําหรับในเรื่องของการคิดคะแนนและการแปลผลไดอาศัยหลักจากแนวคิดที่วา 
คุณลักษณะความเปนชายและคุณลักษณะความเปนหญิง เปนลักษณะที่เปนอิสระจากกัน ทําให
สามารถจัดรูปแบบของเอกลักษณบทบาททางเพศได 4 ประเภท คือ พวกที่มีคุณลักษณะความ
เปนชายสูงลักษณะเดียว (masculinity), พวกที่มีคุณลักษณะความเปนหญิงสูงลักษณะเดียว 
(femininity), พวกที่มีทั้งคุณลักษณะความเปนชายและคุณลักษณะความเปนหญิงสูง 
(androgyny)และพวกที่มีทั้งคุณลักษณะความเปนชายและคุณลักษณะความเปนหญิงต่ํา
(undifferentiated (BSRI) หรือ indeterminate (PAQ) )  ดังนั้นการคิดคะแนนจึงคิดคะแนนรวม
ของแตละคุณลักษณะ โดยนํามาหาคาเฉลี่ยของแตละคุณลักษณะแลวจึงแบงกลุมโดยใชคามัธย
ฐานของคาเฉลี่ยแตละคาเปนเกณฑปกติเพื่อจัดบุคคลออกเปน 4  กลุม ตามรูปแบบของ
เอกลักษณทางเพศ ดังแสดงในตารางที 1 
 
ตารางที่ 1 การแปลผลคะแนนคุณลักษณะทางเพศ โดยอาศัยเทคนิคการแบงกลุมจากคา   
                 มัธยฐาน 

 
คุณลักษณะความเปนหญิง  

ต่ํากวาคามัธยฐาน สูงกวาคามธัยฐาน 
ต่ํากวาคามัธยฐาน กลุมที่มีคุณลักษณะต่ํา

ทั้ งความเปนชายและ
ความเปนหญิง 

ก ลุ ม ที่ มี คุ ณ ลั ก ษณ ะ
ค ว า ม เ ป น ห ญิ ง สู ง
ลักษณะเดียว 

 
 
คุณลักษณะความ 
        เปนชาย สูงกวาคามธัยฐาน ก ลุ ม ที่ มี คุ ณ ลั ก ษณ ะ

ความเปนชายสูงลักษณะ
เดียว 

กลุมที่มีทั้งคุณลักษณะสูง
ทั้ งความ เปนชายและ
ความเปนหญิง 
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ลักษณะของ Personality Attributes Questionaire (PAQ) ของ Spence Helmich and 
Stapp มีทั้งขอคําถามทั้งหมด 41 ขอ ประกอบดวยขอคําถามที่เปนคําคุณศัพทหรือขอความที่วัด
ถึงคุณลักษณะความเปนชาย 23 ขอ และเปนขอคําถามที่เปนคําคุณศัพทหรือขอความที่วัดถึง
คุณลักษณะความเปนหญิง    18    ขอ   สวนลักษณะของ   Bem  Sex   Role   Inventory (BSRI)  
ของ Sandra L. Bem นั้นมีขอคําถามที่เปนคําคุณศัพททั้งหมด 60 ขอ โดยเปนขอคําถามที่วัดถึง
คุณลักษณะความเปนชาย และคุณลักษณะความเปนหญิงที่สังคมพึงปรารถนาอยางละ 20 ขอ  
และอีก 20 ขอจะเปนคุณลักษณะกลาง (neutral) โดยแบงเปนคุณลักษณะทางบวกที่สังคมพึง
ปรารถนา 10 ขอ และคุณลักษณะทางลบที่สังคมไมพึงปรารถนาอีก 10 ขอ โดยในการคิดคะแนน
รวมนั้นจะไมนําคะแนนที่ไดจากคุณลักษณะความเปนกลางมาคิดรวม แตการที่มีคุณลักษณะ
ความเปนกลางไวในแบบวัดก็เพื่อใหไดขอมูลที่มีความนาเชื่อถือเพิ่มมากขึ้น 
  

สําหรับการศึกษาแบบวัดคุณลักษณะทางเพศในประเทศไทยนั้น พบวา สวนใหญจะใช
แนวความคิดวิธีการสรางแบบวัดจาก Bem Sex Role Inventory (BSRI) ของ Sandra L. Bem 
และPersonality Attributes Questionaire (PAQ) ของ Spence Helmich and Stapp  โดยขอ
คําถามที่นํามาสรางเปนแบบวัดไดมีการสํารวจคุณลักษณะที่พึงปรารถนาของชายและหญิงไทย
กอนที่จะนํามาสรางเปนแบบวัดคุณลักษณะทางเพศ เชน ฉันทิกา ทิมากร (2534) ไดสรางแบบวดั
คุณลักษณะทางเพศขึ้น โดยนําคุณลักษณะที่ นิตยกุล อรรถานุพันธ ไดสํารวจคุณลักษณะที่พึง
ปรารถนาของชายและหญิงไทยไวในป 2529 และคําคุณลักษณะจากแบบวัด Bem Sex Role 
Inventory(BSRI) ของ Sandra L. Bem มาสรางเปนขอคําถามแลวสํารวจคุณลักษณะที่พึง
ปรารถนาอีกครั้งหนึ่งเพื่อคัดเลือกมาเปนขอคําถามในแบบวัด ไดขอคําถามในแบบวัดทั้งสิ้น 39 ขอ 
แบงเปนขอคําถามที่วัดคุณลักษณะของชาย 13 ขอ คุณลักษณะของหญิง 13 ขอ และคุณลักษณะ
กลางอีก 13 ขอ ,วรรณา เพชราพันธ (2534)  ไดสรางแบบวัดคุณลักษณะทางเพศ โดยนํา
คุณลักษณะทางเพศที่ นิตยกุล อรรถานุพันธ ไดสํารวจคุณลักษณะที่พึงปรารถนาของชายและ
หญิงไทยไวในป 2529 มาสรางเปนขอคําถามแลวสํารวจคุณลักษณะที่พึงปรารถนาอกีครัง้หนึง่เพือ่
คัดเลือกมาเปนขอคําถามในแบบวัด ไดขอคําถามในแบบวัดทั้งสิ้น 30 ขอ แบงเปนขอคําถามที่วัด
คุณลักษณะของชาย 10 ขอ คุณลักษณะของหญิง 10 ขอ และคุณลักษณะกลางอีก 10 ขอ วิมล
ลักษณ ชูชาติ (2534) ไดสรางแบบวัดคุณลักษณะความเปนชายขึ้นโดยนําคุณลักษณะทางเพศที่ 
นิตยกุล อรรถานุพันธ ไดสํารวจคุณลักษณะที่พึงปรารถนาของชายและหญิงไทยไวในป 2529 มา 
สรางเปนขอคําถามแลวสํารวจคุณลักษณะที่พึงปรารถนาอีกคร้ังหนึ่งเพื่อคัดเลือกมาเปนขอคํา 
ถามในแบบวัด ไดขอคําถามที่วัดคุณลักษณะความเปนชายทั้งสิ้น 45 ขอ พิจิตรา ชัยสิงหประสาท 
(2537) ไดสรางแบบวัดคุณลักษณะทางเพศ โดยนําคุณลักษณะทางเพศจาก Bem Sex Role 
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Inventory (BSRI) ของ Sandra L. Bem และPersonality Attributes Questionaire (PAQ) ของ 
Spence Helmich and Stapp มาสรางเปนขอคําถามแลวสํารวจคุณลักษณะที่พึงปรารถนาอีก
คร้ังหนึ่งเพื่อคัดเลือกมาเปนขอคําถามในแบบวัด ไดขอคําถามในแบบวัดทั้งสิ้น 45 ขอ แบงเปนขอ
คําถามที่วัดคุณลักษณะของชาย 15 ขอ คุณลักษณะของหญิง 15 ขอ และคุณลักษณะกลางอีก 
15 ขอ  สวนรัชนี วารินทร (2531) และผองพันธ จึงวิมุติพันธ (2541) ไดสรางแบบวัดคุณลักษณะ
ทางเพศขึ้น ตามแนวคิดคุณลักษณะความเปนชายและคุณลักษณะความเปนหญิงที่   เบอรนารด 
(Bernard,1984) ไดวิเคราะหองคประกอบของแบบทดสอบ Minnisota Multiphasic Personality  
Inventory (MMPT) และแบบทดสอบ Bem Sex Role Inventory (BSRI)   ในมาตรวัดความเปน
ชายและความเปนหญิง ลักษณะขอคําถามจะเปนประสบการณในชีวิตประจําวันในแตละสถาน 
การณโดยใหผูตอบประเมินตนเองเปนลักษณะประเมินคา (rating scale) 7 ระดับ คือ มากที่สุด 
มาก คอนขางมาก ปานกลาง คอนขางนอย และนอย เชน ในชั่วโมงกิจกรรมครูใหเลือกกิจกรรมที่
จะทํารวมกัน ชัยเสนอใหไปขนดินทําสวนหยอมของโรงเรียนที่ยังคางอยู ถานักเรียนอยูหองเดียว 
กับชัยจะเห็นดวยกับชัยเพียงใดเปนขอคําถามที่วัดลักษณะความเปนชาย  และเปกไมยอมคบกับต๋ี
เพราะวาตี๋ชนะการวิ่งแขงและไดเปนตัวแทนของโรงเรียน ถานักเรียนเปนเปกจะทําอยางเปกเพียง 
ใด เปนขอคําถามที่วัดลักษณะความเปนหญิง เปนตน ในแบบวัดนี้จะมีขอคําถามทั้งสิ้น 50 ขอ
แบงเปนขอคําถามที่วัดลักษณะความเปนชายทั้งสิ้น 25 ขอ และเปนขอคําถามที่วัดลักษณะความ
เปนหญิงทั้งสิ้น 25 ขอ 
 

2.4 งานวจิัยทีศ่ึกษาเกีย่วกับคุณลักษณะทีพ่ึงปรารถนาชาย/หญิงไทย 
 
จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวของกับคุณลักษณะชายและหญิง  มีดังนี้ 

  
มัลลิกา จุลละเกศ (2508) ไดสํารวจความคิดเห็นของครูและนิสิตนักศึกษาเกี่ยวกับ

เด็กไทยในอุดมคติ โดยใชแบบสอบถามปลายเปด พบวา เด็กชายไทยควรมีกิริยาเรียบรอยสมเปน
สุภาพบุรุษ มีความสามารถในการแกปญหาเฉพาะหนาไดดี มีเหตุผล สามารถเขากับเพื่อนตาง
เพศ และเปนที่นิยมรักใครของเพื่อน มีความมั่นคงทางอารมณควบคุมอารมณได สวนเด็กหญิง 
ไทยควรมีลักษณะสมเปนสุภาพสตรี มีไหวพริบดี ฉลาดทันคน มีเหตุผล รูกาลเทศะในการแสดง
กิริยาวาจาตางๆ วางตนเหมาะสมกับสภาพการณตางๆ มีความมั่นคงทางอารมณ และควบคุม
อารมณได จะเห็นไดวากลุมตัวอยางนั้นมีความตองการใหชายและหญิงนั้นมีคุณลักษณะที่เหมาะ 
สมกับเพศของตนเอง โดยสังเกตไดจากผลการวิจัยที่วา เด็กชายไทยควรมีกิริยาเรียบรอยสมเปน
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สุภาพบุรุษ และเด็กหญิงไทยควรมีกิริยาเรียบรอยสมเปนสุภาพสตรี แตในงานวิจัยครั้งนี้ไมไดบอก
รายละเอียดเกี่ยวกับ ลักษณะของสุภาพบุรุษและลักษณะของสุภาพสตรีวามีลักษณะอยางไร 
   

อุไร สังขนันท (2509) ไดศึกษา ความคิดเห็นของวัยรุนชายเกี่ยวกับบทบาทของผูชายใน
ปจจุบัน โดยศึกษาจาก นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายในกรุงเทพมหานคร โดยใหนักเรียนจัด 
ลําดับความสําคัญของบทบาทผูชายในดานตางๆ พบวา เด็กวัยรุนชายมีการจัดลําดับความสําคัญ
ของลักษณะที่แสดงถึงความเปนผูชายดังนี้คือ ผูชายควรเปนผูมีความเสียสละ มีน้ําใจเปนนักกีฬา 
มีความสุภาพใจคอกวางขวาง เปดเผยตรงไปตรงมา ใหเกียรติผูหญิง แตงกายเหมาะสมตามกาละ 
เทศะและสะอาดเรียบรอย เปนผูนําครอบครัว และใหความคุมครองปองกันเพศหญิง ในการเลือก
คูครอง(ซึ่งอาจจะถือไดวาลักษณะคูครองที่ตองการจะเลือกก็คือคุณลักษณะของผูหญิงในอุดมคติ) 
พบวา เด็กชายจะเลือกผูหญิงที่สุภาพ ออนนอม ออนหวาน มีความเอาใจใสในการบานการเรือน 
ในทํานองเดียวกัน สุชาดา สีตบุตร (2509) ไดศึกษา ความคิดเห็นของเด็กวัยรุนหญิงเกี่ยวกับ
บทบาทของผูหญิงในสังคมไทยปจจุบัน ดวยวิธีการเดียวกับ อุไร สังขนันท (2509) พบวาเด็กวัยรุน
หญิงมีความเห็นวา ผูหญิงควรมีลักษณะเรียบรอย เปนสงาในทีชวนใหนิยมและเกรงขาม ออน 
หวาน เรียบรอยตอชนทุกชั้น แตงกายเหมาะสมกับวัยและบุคลิกของตน รับผิดชอบทุกขสุขของทุก
คนในครอบครัว และเอาใจใสดูแลสามีใหไดรับความสุข ในการเลือกคูครอง เด็กหญิงจะเลือกชาย
ที่มีลักษณะเปนผูนํา มีน้ําใจ เด็ดเดี่ยว ซื่อสัตย เปดเผย นอกจากนี้เด็กวัยรุนหญิงมีความเห็นวา
ผูหญิงเปนเพศที่สวยงาม ออนหวาน สามารถทําประโยชนใหแกสังคมไดมาก แตออนแอ 
เสียเปรียบชายทั้งทางธรรมชาติและทางสังคม ตองรับหนาที่ตางๆ มากกวาชาย และถูกควบคุมไม
มีอิสรเสรีภาพ   

 
สุจริต เพียรชอบ (2525) ไดทําการศึกษาคุณลักษณะของเยาวชนไทยที่พึงปรารถนา โดย

ทําการสํารวจนักเรียนมัธยมศึกษา นักศึกษาวิทยาลัยครู ครู ผูปกครอง นักเรียน และผูนําชุมชน
จากทุกภาคของประเทศ เปนจํานวนทั้งสิ้น 3000 คน พบวา คุณลักษณะที่พึงปรารถนาที่สําคัญ
ประกอบดวย 

ก. ดานลักษณะทาทาง เยาวชนชายเปนผูที่มีรางกายแข็งแรง สุขภาพสมบูรณ มีกิริยา
กระฉับกระเฉงวองไว เปนผูนําและผูตามที่ดี เยาวชนหญิง เปนผูที่แตงกายสะอาด เรียบรอย สภุาพ 
มีกิริยามารยาทดี และมีหนาตายิ้มแยมแจมใส รางเริงเปดเผย 

ข. ดานความคิด เยาวชนชาย เปนผูที่สามารถตัดสินใจไดดีมีความคิดริเร่ิมสรางสรรรค 
อยากรูอยากเห็น ใครรูใครเรียน สามารถแสวงหาความรูจากแหลงความรูตางๆ เยาวชนหญิงเปนผู
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ทีมีความสุขุมรอบคอบ คิดอยางมีเหตุผล คิดดี คิดชอบ มองโลกในแงดี อยากรูอยากเห็น ใครรูใคร
เรียน และสามารถแสวงหาความรูจากแหลงความรูตางๆ ไดเชนเดียวกัน 

ค. ดานลักษณะนิสัย เยาวชนชายเปนผูที่มีความหนักแนน อดทน มีกําลังใจเขมแข็ง มานะ
พยายาม ไมยอทอตอุปสรรคตางๆ เยาวชนหญิงเปนผูที่มคีวามซื่อสัตยสุจริต เมตตากรุณา เอ้ือเฟอ 
เผื่อแผ โอบออมอารี และมีความตรงตอเวลา 

ง.ดานมนุษยสัมพันธ เยาวชนชาย เปนผูที่สามารถทํางานรวมกับผูอ่ืนเขากับผูอ่ืนไดทุก
ระดับ ทุกเพศทุกวัย มีน้ําใจชอบชวยเหลือผูอ่ืน มีอัธยาศัยดี ไมเยอหยิ่งถือตัว เยาวชนหญิง เปนผูที่
สามารถวางตนไดเหมาะสมกับกาละเทศะ สังคมและบุคคลสามารถทํางานรวมกับผูอ่ืน เขากับ
ผูอ่ืนไดดี และมีน้ําใจชอบชวยเหลือผูอ่ืน 

จ. ดานอารมณ เยาวชนชาย เปนผูที่มีอารมณมั่นคง ไมหวั่นไหวงาย มีสติสัมปชัญญะ 
รูจักยั้งคิด และมีอารมณราเริง แจมใสเบิกบาน เยาวชนหญิงเปนผูที่มีอารมณราเริง แจมใสเบิก
บาน มีสติสัมปชัญญะ รูจักยั้งคิด รูจักอดกลั้น และเก็บความรูสึกไดดี 

ฉ. ดานวัฒนธรรมและขนบธรรมเนียมประเพณี เยาวชนชาย เปนผูที่รัก และหวงแหนใน
วัฒนธรรมไทย สามารถใชภาษาไทยไดอยางถูกตอง ใหความรวมมือ และสนับสนุนกิจกรรมตางๆ 
ที่อนุรักษวัฒนธรรมไทย เยาวชนหญิง เปนผูที่มีความละเอียดออน และซาบซึ้งในความงาม
ธรรมชาติ และศิลปะตางๆ มีความเขาใจในขนบธรรมเนียมประเพณีไทยตางๆ อยางแทจริง และมี
ความรักและหวงแหนในวัฒนธรรมไทย 

ช. ดานจริยธรรมและคุณธรรม เยาวชนชาย เปนผูที่รักความยุติธรรม มีความกตัญูรูคุณ
คน กลาหาญและเชื่อมั่นในการทําคุณงามความดี เยาวชนหญิง เปนผูที่มีความกตัญรููคณุคน รัก
ความยุติธรรม และมีความเคารพผูมีอาวุโส 

 
นิตยกุล อรรถนุพรรณ (2529) ไดทําการศึกษาและเปรียบเทียบลักษณะของชายใน

ปจจุบัน ลักษณะของหญิงในปจจุบนั ลักษณะที่พึงปรารถนาของชาย และลักษณะที่พึงปรารถนา
ของหญิง ตามการรับรูของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายในกรุงเทพมหานคร โดยใชกลุม
ตัวอยางจํานวน 800 คน เปนชาย 400 คนและเปนหญิง 400 คน พบวา 
 1. กลุมตัวอยางมีการรับรูลักษณะของชายในปจจุบันและลักษณะของหญิงในปจจุบัน
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .05 หรือนอยกวา จํานวน 78 ลักษณะจาก 91 ลักษณะ โดยมี
การรับรูวาเปนลักษณะของชายมากวาของหญิง 31 ลักษณะ และเปนลักษณะของหญิงมากกวา
ของชาย 47 ลักษณะ ลักษณะที่มีการรับรูวาเปนลักษณะของชายมากกวา เปนลักษณะของหญิง
ในปจจุบันมากที่สุด 5 อันดับแรก ไดแก ชอบการกฬีา เขมแข็ง กลาไดกลาเสีย กลาเสี่ยง มีอารมณ
หนักแนนมั่นคง และควบคุมสติไดในยามคับขันตามลําดับ และลักษณะที่มีการรับรูวาเปนลักษณะ
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ของหญิงมากกวา เปนลักษณะของชาย 5 อันดับแรก ไดแก รองไหงาย ชอบนินทาผูอ่ืน หวาดกลัว
งาย อิจฉาเกง และขี้สงสาร ตามลําดับ 
 2. กลุมตัวอยางมีการรับรูลักษณะที่พึงปรารถนาของชายและลักษณะที่พึงปรารถนาของ
หญิงแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญท่ีระดับ .05 หรือนอยกวา จํานวน 78 ลักษณะจาก 91 ลักษณะ 
โดยมีการรับรูวาเปนลักษณะของชายมากวาของหญิง 37 ลักษณะ และเปนลกษณะของหญิง
มากกวาของชาย 41 ลักษณะ ลักษณะที่มีการรับรูวาเปนลักษณะของชายมากกวา เปนลักษณะ
ของหญิงในปจจุบันมากที่สุด 5 อันดับแรก ไดแก ชอบการกีฬา เปนผูนํา กลาหาญ เขมแข็ง และ
กลาไดกลาเสียตามลําดับ และลักษณะที่มีการรับรูวาเปนลักษณะของหญิงมากกวา เปนลักษณะ
ของชาย 5 อันดับแรก ไดแก นุมนวล รองไหงาย ละเอียดออน หวาดกลัวงาย และรักเดก็ตามลําดับ 
 ลักษณะที่เปนที่พึงปรารถนาในอันดับสูงสุด 5 อันดับแรกสําหรับชาย ไดแก เขมแข็ง ชอบ
การกีฬา พึ่งตนเองได เปนตัวของตัวเอง และคลองแคลววองไวตามลําดับ สําหรับผูหญิง ไดแก รัก
เด็ก ยิ้มงาย นารัก มีความรับผิดชอบ และราเริง ตามลําดับ  
 ลักษณะที่เปนที่พึงปรารถนาในอันดับตํ่าสุด 5 อันดับแรกสําหรับชาย ไดแก รองไหงาย 
ชอบนินทาผูอ่ืน อิจฉาเกง หวาดกลัวงาย และขี้อาย สําหรับผูหญิง ไดแก กาวราว ใชคําหยาบหรือ
สบถสาบาน ชอบบีบบังคับผูอ่ืน เชื่อเร่ืองเครื่องรางของขลัง และเครงขรึม ตามลําดับ 
 3. กลุมตัวอยางมีการรับรูลักษณะของชายในปจจุบันและลักษณะที่พึงปรารถนาของชาย
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .05 หรือนอยกวา จํานวน 85 ลักษณะจาก 91 ลักษณะ โดยมี
การรับรูวาเปนลักษณะท่ีพึงปรารถนาของชายมากกวาที่เปนลักษณะของชายในปจจุบัน(ป 2509) 
59 ลักษณะ และเปนลักษณะที่พึงปรารถนาของชายนอยกวาที่เปนลักษณะของชาย 26 ลักษณะ 
 ลักษณะที่พึงปรารถนาของชายมากวาที่เปนลักษณะของชายในปจจุบันมากทีสุ่ด 5 อันดบั
แรก ไดแก ขยันหมั่นเพียร ตระหนักถึงความรูสึกผูอ่ืน มีเหตุผล รูจักกาละเทศะ  และมีความ
รับผิดชอบ ตามลําดับ และลักษณะที่พึงปรารถนาของชายนอยวาที่เปนลักษณะของชายใน
ปจจุบันมากที่สุด 5 อันดับแรก ไดแก ชอบการเยินยอ ใชคําหยาบหรือสบถสาบาน กาวราว รูจัก
ฉวยโอกาส และชอบบีบบังคับผูอ่ืน ตามลําดับ 
 4. กลุมตัวอยางมีการรับรูลักษณะของหญิงในปจจุบันและลักษณะที่พึงปรารถนาของชาย
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .05 หรือนอยกวา จํานวน 81 ลักษณะจาก 91 ลักษณะ โดยมี
การรับรูวาเปนลักษณะที่พึงปรารถนาของหญิงมากวาที่เปนลักษณะของชายในปจจุบัน 55 
ลักษณะ และเปนลักษณะที่พึงปรารถนาของหญิงนอยกวาที่เปนลักษณะของชายปจจุบัน 26 
ลักษณะ 
 ลักษณะที่พึงปรารถนาของหญิงมากกวาที่เปนลักษณะของหญิงมากที่สุด 5 อันดับแรก 
ไดแก พูดจาไพเราะออนหวาน สุภาพ ควบคุมสติไดยามคับขัน เรียบรอย และออนนอมไมอวดตัว 
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ตามลําดับ และลักษณะที่พึงปรารถนาของหญิงนอยวาที่เปนลักษณะของหญิงมากที่สุด 5 อันดับ
แรก ไดแก ชอบนินทาผูอ่ืน อิจฉาเกง โลเล เปลี่ยนใจงาย ชอบการเยินยอ และกาวราว ตามลําดับ 
   

ฉันทิกา ทิมากร (2534) ไดทําการสํารวจความคิดเห็นเกี่ยวกับคุณลักษณะที่พึงปรารถนา
ของชายและหญิงไทยเพื่อนํามาสรางเปนแบบวัดคุณลักษณะทางเพศ โดยทําการสํารวจนักเรียน
มัธยมศึกษาชั้นปที่ 6 โรงเรียนสามเสนวิทยาลัย จํานวน 240 คน โดยแบงเปนนักเรียนชาย 120 คน 
และเปนนักเรียนหญิง 120 คน พบวา กลุมตัวอยางมีการรับรูคุณลักษณะที่พึงปรารถนาของชาย
และคุณลักษณะที่พึงปรารถนาของหญิงแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .01 หรือนอยกวา 
จํานวน 43 ลักษณะจาก 108 ลักษณะ โดยมีการรับรูวาเปนคุณลักษณะที่พึงปรารถนาของชาย
มากกวาคุณลักษณะที่พึงปรารถนาของหญิง จํานวน 20 ลักษณะ และเปนคุณลักษณะที่พึง
ปรารถนาของหญิงมากกวาคุณลักษณะที่พึงปรารถนาของชาย จํานวน 23 ลักษณะ 
 คุณลักษณะที่เปนคุณลักษณะที่พึงปรารถนาสูงสุด 5 อันดับแรกสําหรับชาย ไดแก พึ่งตน 
เองได ชอบการกีฬา ชางคิดชางประดิษฐ เปนอิสระไมขึ้นกับใคร และกลาไดกลาเสีย กลาเสี่ยง 
ตามลําดับ สําหรบัหญิง ไดแก  รักเด็ก ออนโยน ออนนอม ไมอวดตัว เขาใจผูอ่ืน และเรียบรอย 
 วรรณภา เพชราพันธ (2534) ไดทําการสํารวจความคิดเห็นเกี่ยวกับคุณลักษณะที่พึง
ปรารถนาของชายและหญิงไทยเพื่อนํามาสรางเปนแบบวัดคุณลักษณะทางเพศ โดยทําการสํารวจ
กับนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายโรงเรียนเสละเวชวิทยา และโรงเรียนศรีวิกรณจํานวน 310 คน 
เปนชาย 184 คน และเปนหญิง 156 คน พบวา 
 กลุมตัวอยางมีการรับรูคุณลักษณะที่พึงปรารถนาของชายและคุณลักษณะที่พึงปรารถนา
ของหญิงแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .05หรือนอยกวา จํานวน 28 ลักษณะจาก 97 
ลักษณะ โดยมีการรับรูวาเปนคุณลักษณะที่พึงปรารถนาของชายมากกวาคุณลักษณะที่พึง
ปรารถนาของหญิง จํานวน 10 ลักษณะ และเปนคุณลักษณะที่พึงปรารถนาของหญิงมากกวา
คุณลักษณะที่พึงปรารถนาของชาย จํานวน 18 ลักษณะ 
  คุณลักษณะที่เปนคุณลักษณะที่พึงปรารถนาสูงสุด 5 อันดับแรกสําหรับชาย ไดแก  ชอบ
การกีฬา ชางคิดชางประดิษฐ คลองแคลว วองไว  กลาไดกลาเสียกลาเสี่ยง และมีความคิดริเร่ิม
สรางสรรค ตามลําดับ สําหรับหญิง ไดแก  ขยันหมั่นเพียร รักเด็ก ออนโยน ใหความรวมมือกับผูอ่ืน 
และออนนอม ไมอวดตัว  
  

สรุปในภาพรวมงานวิจัยที่เกี่ยวของกับคุณลักษณะที่พึงปรารถนาของชายและหญิงไทย
สามารถแบงไดเปน 2 กลุมใหญๆ กลุมแรกเปนการสํารวจความคิดเห็นกลุมตัวอยางเกี่ยวกับคุณ 
ลักษณะที่พึงปรารถนา ซึ่งไดแก งานวิจัยของ มัลลิกา จุลละเกศ (2508) , อุไร  สังขนันท (2509) , 
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สุชาดา  สีตบุตร (2509) และ สุจริต  เพียรชอบ (2525) สวนกลุมที่สองเปนกลุมที่นําแบบวัดจาก 
Bem Sex Role Inventory (BSRI) ของ Sandra  L. Bem และ Personality Attributes 
Questionaire (PAQ) ของ Spence  Helmich  and  Stapp มาเปนกรอบในการสํารวจ
คุณลักษณะที่พึงปรารถนา ซึ่งไดแก งานวิจัยของ นิตยกุล  อรรถนุพรรณ (2529) , ฉันทิกา  ทิมากร 
(2534) และ วรรณภา  เพชราพันธ (2534) สามารถสังเคราะหคุณลักษณะที่พึงปรารถนาของชาย
และหญิงไทยจากการวิจัยที่ผานมาไดดังตารางที่ 2 
 
ตารางที ่2 คุณลักษณะชายและหญิงที่ไดจากการสังเคราะหงานวิจยัที่ศึกษาคุณลักษณะทีพ่งึ 

    ปรารถนา 
 

 
คุณลักษณะ 
 

มัลลิกา 
(2508) 

อุไร 
(2509) 

สุชาดา 
(2509) 

สุจริต 
(2525) 

นิตยกุล 
(2529) 

ฉันทิมา 
(2534) 

วรรณภา 
(2534) 

1. เปนผูนํา        
2. เปนตัวของตัวเอง        

3. กลายืนยันในความคิดของตน        

4. มั่นใจในตัวเอง        

5. พึ่งตนเองได        

6. กลาพูด กลาแสดงออก        
7. ทะเยอทะยาน        

8.ชอบบีบบังคับผูอื่น        

9. ขอบบงการชักนําหรือมีอิทธิพลเหนือผูอื่น        

10. กลาได กลาเสีย กลาเสี่ยง        
11. ตัดสินใจไดรวดเร็ว        

12. ตัดสินใจไดดี        

13. แกไขปญหาเฉพาะหนาไดดี        

14. มีสติสัมปชัญญะ        

15. ควบคุมสติไดในยามคับขัน        

16. เปดเผย        

17. กาวราว        

18. ชอบกีฬา        
19. รางกายแข็งแรง        

20. เขมแข็ง        
21. มีความหนักแนนอดทน        
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ตารางที่ 2 (ตอ)        
 
คุณลักษณะ 
 

มัลลิกา 
(2508) 

อุไร 
(2509) 

สุชาดา 
(2509) 

สุจริต 
(2525) 

นิตยกุล 
(2529) 

ฉันทิมา 
(2534) 

วรรณภา 
(2534) 

22. รูจักอดกลั้น        
23. ไมทอแทงาย        
24. มีเหตุผล        
25. รอบรูทันตอเหตุการณทั่วไป        
26. อยากรูอยากเห็น        
27. มีไหวพริบดี        
28. เฉลียวฉลาด        
29. ชางคิด        
30. ชางประดิษฐ        
31. ขยันหมั่นเพียร        
32. มีความมานะพยายาม        
33. มีความรับผิดชอบ        
34. มีความคิดริเริ่มสรางสรรค        
35. คลองแคลว วองไว        
36. กลาหาญ        
37. สุขุม รอบคอบ        
38. รูจักยั้งคิด        
39. รูจักฉวยโอกาส        
40. ชอบแขงขัน        
41. ชอบเอาชนะ        
42. มีวิสัยทัศน        
43. เก็บความรูสึกได        
44. ควบคุมอารมณได        
45. มีอารมณหนักแนนมั่นคง        
46. เครงขรึม        
47. ไมประกาศหรืออวดความสามารถของตน        
48. มีความภูมิใจและทรนงในตนเอง        
49. รูจักกาละเทศะ        
50. กระตือรือรน        
51. ตรงตอเวลา        
52. ปกปองคุมครองผูอื่นได        
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ตารางที่ 2 (ตอ)        
 
คุณลักษณะ 
 

มัลลิกา 
(2508) 

อุไร 
(2509) 

สุชาดา 
(2509) 

สุจริต 
(2525) 

นิตยกุล 
(2529) 

ฉันทิมา 
(2534) 

วรรณภา 
(2534) 

53. ใชคําหยาบคาย        
54. เชื่อเรื่องเครื่องรางของขลัง        
55. รักความยุติธรรม        
56. ใหเกียรติเพศตรงขาม        
57. รักความยุติธรรม        
58. มีความรูสึกไวตอความตองการของผูอื่น        
59. รักษาน้ําใจของผูอื่น        
60. ละเอียดออน        
61. อารมณออนไหวงาย        
62. รองไหงาย        
63. เมตตากรุณา        
64. ซื่อสัตยสุจริต        
65. เอื้อเฟอเผ่ือแผ        
66. ชางสงสาร        
67. มีความเสียสละ        
68. มีน้ําใจชวยเหลือผูอื่น        
69. เขาใจผูอื่น        
70. เห็นอกเห็นใจผูอื่น        
71. ใหอภัยผูอื่น        
72. เขากับผูอื่นไดงาย        
73. ทํางานรวมกับผูอื่นไดดี        
74. มีอัธยาศัยดี        
75. รูจักประนีประนอม        
76. รูจักใหอภัยผูอื่น        
77. ชางเกรงใจ        
78. ชางปรนนิบัติ        
79. ชางประจบเอาใจ        
80. ราเริง มีชีวิตชีวา        
81. ขี้อาย        
82. ชางวิตกกังวล        
83. ตื่นเตนงาย        
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ตารางที่ 2 (ตอ)        
 
คุณลักษณะ 
 

มัลลิกา 
(2508) 

อุไร 
(2509) 

สุชาดา 
(2509) 

สุจริต 
(2525) 

นิตยกุล 
(2529) 

ฉันทิมา 
(2534) 

วรรณภา 
(2534) 

84. หวาดกลัวงาย        
85. สุภาพ        
86. ออนโยน        
87. ยิ้มงาย        
88. มีอารมณขัน        
89. เรียบรอย        
90. ออนนอมถอมตน        
91. นุมนวล        
92. อิจฉาเกง        
93. ใจนอย        
94. มีเสนห        
95. นารัก        
96. ชอบคลุกคลีแสดงความรักตอผูอื่น        
97. เห็นคุณคาในสิ่งที่ผูอื่นทําให        
98. กตัญูรูคุณ        
99. มีความเคารพผูมีอาวุโส        
100. รักเด็ก        
101. พึ่งพาผูอื่น        
102. ยอมผูอื่น        
103. พึงพอใจในสิ่งที่ตนมีอยู        
104. เชื่อเรื่องโชคชะตาราศี        
105. โลเล เปล่ียนใจงาย        
106. ชอบการเยินยอ        
107. ชอบปลอบใจผูอื่น        
108. ใหความรักและความสนใจในเรื่อง
เกี่ยวกับบานและครอบครัว 

       

109. เอาใจใสความเปนอยูของผูอื่น        
110. ชางพูดคุย        
111. พูดจาไพเราะออนหวาน        
112. ปฏิบัติตามคําส่ังสอนศาสนา        
113. แตงกายสะอาด        
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ตารางที่ 2 (ตอ)        
 
คุณลักษณะ 
 

มัลลิกา 
(2508) 

อุไร 
(2509) 

สุชาดา 
(2509) 

สุจริต 
(2525) 

นิตยกุล 
(2529) 

ฉันทิมา 
(2534) 

วรรณภา 
(2534) 

114. มองโลกในแงดี        
115. คิดดี คิดชอบ        
116. ไมเยอหยิ่ง        
117. มีความรักและหวงแหนในวัฒนธรรม
ไทย 

       

 
 
ตอนที่ 3 แนวคิด/ทฤษฎีการพัฒนาคุณลักษณะ 
 
ทฤษฎกีารเรยีนรูทางสังคม (Social Learning Theory) 
 

ทฤษฎีการเรียนรูทางสงัคมเปนทฤษฎีทีน่กัจิตวิทยาหลายคนพัฒนาขึน้ ไดแก ทฤษฎีของ
มิลเลอรและดอลลารด (Miller and Dollard, 1941) ทฤษฎีของรอตเตอร (Rotter,  1954)  ทฤษฎี
ของมิสเชลและมิสเชล (Mischel and Mischel, 1976) และทฤษฎีของบันดูรา (Bandura, 1977) 
ทฤษฎีแตละทฤษฎีทีพ่ัฒนาขึ้นมานั้นมีทัง้สวนที่คลายคลึงกันและแตกตางกนั สําหรับทฤษฎีการ
เรียนรูทางสงัคมที่นาํมาประยุกตใชในการปรับพฤติกรรม ที่เปนทีน่ิยมและยอมรับกันอยาง
แพรหลาย คอืทฤษฎีการเรียนรูทางสงัคมของบันดูรา เนื่องจากเปนทฤษฎทีี่อธิบายกระบวนการ
เกิดพฤติกรรมไดอยางสมบูรณ (ประเทือง ภูมิภัทราคม, 2535) 

 
Bandura (1977) มีความเชื่อวา พฤติกรรมของมนษุยนอกเหนือจากปฏิกิริยาสะทอน

เบื้องตน (elementary reflexes) แลว การเรียนรูพฤติกรรมใหมของมนุษยนัน้สามารถเรียนรูไดจาก
ประสบการณตรงหรือโดยการสังเกต สําหรับกระบวนการเกิดพฤติกรรมของมนษุยนัน้เปน
กระบวนการทีม่ีปฏิสัมพันธกนัอยางตอเนื่องระหวางพฤติกรรม  องคประกอบสวนบุคคล และ
องคประกอบทางสิ่งแวดลอม ซึ่งแสดงไดดังรูป (Bandura, 1977: 9-10)  

P 
 
 

        B                                  E 
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  B = พฤติกรรม (Behavior) 

P = องคประกอบสวนบุคคล (Personal factors) 
  E = องคประกอบดานสิ่งแวดลอม (Environmental factors) 

 
จากรูปแสดงใหเหน็วาพฤตกิรรม (B) องคประกอบสวนบุคคล (P) และองคประกอบทาง

สิ่งแวดลอม (E) มีอิทธิพลซึง่กันและกัน กลาวคือ พฤติกรรมของมนุษยสามารถกําหนดสิ่งแวดลอม 
และกําหนดองคประกอบสวนบุคคล สิง่แวดลอมสามารถกาํหนดพฤติกรรมและกําหนด
องคประกอบสวนบุคคล  ในทาํนองเดียวกันองคประกอบสวนบุคคลสามารถกําหนดพฤติกรรมและ
กําหนดองคประกอบดานสิง่แวดลอม 

 
ตัวกําหนดพฤติกรรม (Behavior Determinants) 
 
Bandura (1977)  ไดกลาวถึงตัวกาํหนดพฤติกรรมของมนุษยไว 2 ประการ ดวยกนั  คือ  
1. ตัวกําหนดพฤติกรรมที่เกิดขึน้กอน (Antecedent determinants)  Bandura ได

อธิบายเรื่องนีไ้ววา ถามีเหตุการณตาง ๆ เกิดขึ้นในสิง่แวดลอมเชนนั้นเปนประจาํสม่ําเสมอจะทาํ
ใหบุคคลสามารถคาดการณไดวา ถามีสิง่หนึ่งเกิดขึ้นแลวจะมีอีกสิง่หนึง่ตามมา การรู
ความสัมพันธเงื่อนไขตาง ๆ เหลานี ้ จะทาํใหบุคคลสามารถทาํนายเหตุการณไดวาอะไรจะเกิดขึน้
อยางไรภายใตภาวะการณตาง ๆ ทีเ่กิดขึ้นกอน ถาบุคคลนั้นมีความสามารถทางสติปญญาสูงกจ็ะ
สามารถคาดการณถึงเหตุการณที่จะเกิดขึน้ได และจะเลือกกระทาํหรอืแสดงพฤติกรรมของเขาให
สอดคลองกับการคาดการณของเขา ซึง่เปนการเรียนรูความสัมพันธระหวางสิง่เราหนึง่กับอีกสิง่เรา
หนึง่นัน่เอง ดงันัน้ การเรียนรูความสมัพนัธระหวางสิง่เราหนึง่กับอีกส่ิงเราหนึง่นี้จะมีผลตอการเกิด
หรือไมเกิดพฤติกรรม จะมผีลตอการคงอยูหรือการหดหายของพฤติกรรมของบุคคล เพราะบุคคล
จะยึดเอาสิง่เราหนึ่งมาทํานายการเกิดอีกสิ่งเราหนึง่ 

2. ตัวกําหนดพฤติกรรมที่เปนผลของการกระทํา (Consequent determinants) 
Bandura ไดอธิบายเรื่องนีไ้ววา การเรียนรูสิ่งตาง ๆ ในสังคมของมนุษยเปนการเรียนรูเงื่อนไขของ
ผลของการกระทําวาพฤติกรรมใดที่กระทําแลวจะไดรับรางวัลหรือผลของการกระทาํเปนบวก และ
พฤติกรรมใดที่กระทําแลวจะไมไดรับรางวัลหรือผลของการกระทําเปนลบ การเรียนรูเงื่อนไขผลการ
กระทําดังกลาว จะทําใหมนุษยเลือกกระทําพฤติกรรมที่ไดรับผลของการกระทําเปนบวกหรือเสรมิ 
แรง และจะหลีกเลี่ยงการกระทําพฤติกรรมที่ไดรับผลของการกระทําเปนลบหรือการลงโทษ ดังนัน้ 
การเกิดพฤติกรรมจึงขึ้นอยูกบัผลของการกระทําดวย ถาการกระทาํพฤติกรรมใดแลวไดรับผลของ
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การกระทําเปนบวก พฤติกรรมนั้นก็จะเกิดขึ้น และถากระทาํพฤตกิรรมใดแลวผลของการกระทํา
เปนลบพฤติกรรมนั้นจะลดลงหรือหายไป  อยางไรก็ตามการเรียนรูเงื่อนไขผลของการกระทํามานี้
สามารถเรยีนรูไดทั้งจากประสบการณตรง และการสังเกตจากตัวแบบหรือการกระทําของผูอ่ืนที่
สังเกตเห็น ซึ่งเปนการเรียนรูจากประสบการณโดยออม 

 
วิธีการเรียนรูของมนุษย  
 

Bandura (1977: 17-29) กลาวถงึการเรียนรูพฤติกรรมของมนษุย ไว 2 วิธ ี คือ 
1.  การเรียนรูจากการผลของการกระทํา (learning by response consequences)  วิธี 

การเรียนรูที่ถอืวาเปนการเรียนรูเบื้องตนทีสุ่ดและเปนการเรียนรูจากประสบการณตรงคือ การเรียน 
รูจากผลของการกระทาํทัง้ผลในทางบวกและผลในทางลบ ทฤษฎีการเรียนรูทางสงัคมถือวามนษุย
มีความสามารถทางสมองในการที่จะใชประโยชนจากประสบการณที่ผานมา มนุษยมีความ 
สามารถที่จะรับรูความสัมพนัธระหวางการกระทําและผลของการกระทํา ผลของการกระทาํจะทาํ
หนาที ่3 ประการ คือ 

1.1 ทําหนาที่ใหสารสนเทศ (information function)  การเรียนรูของมนุษยนัน้ไม
เพียงแตเรียนรูเพื่อตอบสนองเทานัน้ แตมนุษยยังสงัเกตการกระทาํนัน้ดวย โดยการสังเกตความ
แตกตางของผลจากการกระทําของเขาวา การกระทาํใด ในสภาพการณใดกอใหเกิดผลของการ
กระทําอยางไร สารสนเทศนี้จะเปนแนวทางในการกาํหนดพฤติกรรมของมนุษยในอนาคต 

1.2 ทําหนาทีจู่งใจ (motivational function) การเรียนรูจากผลของการกระทํา ทาํ
หนาที่จงูใจ หมายถงึ ความเชื่อในการคาดหวังผลของการกระทาํของบุคคล กลาวคือ ผลของการ
กระทําใดที่เปนสิ่งที่พงึปรารถนายอมจงูใจใหเกิดการกระทํามาก ผลของการกระทาํใดที่ไมเปนที่พงึ
ปรารถนายอมจูงใจใหเกิดการกระทํานอย และมนุษยกห็ลีกเลี่ยงการกระทํานั้น 

1.3 ทําหนาทีเ่สริมแรง (reinforcing function) การกระทําใด ๆ ก็ตามถาไดรับการ
เสริมแรง การกระทํานั้นก็ยอมมีแนวโนมเกิดขึน้อีก แตสิ่งที่สาํคัญก็คือเงื่อนไขการเสริมแรง 
(reinforcement contingency) ซึ่งบุคคลจะเรียนรูจากขอมูลเดิมและการจูงใจ ตลอดจนการหาขอ 
สรุปไดถูกตอง การเสริมแรงจะไมมีอิทธพิลเลยถาบุคคลไมรูวาเงื่อนไขการเสริมแรงวามีไวอยางไร 
การเสริมแรงในทีน่ี้จะเนนถึงการกระทําใหพฤติกรรมนัน้คงอยูมากกวาการสรางพฤตกิรรมใหม 

2. การเรียนรูจากการเลียนแบบ (learning through modeling) Bandura กลาววาการ
เรียนรูของมนษุยจากผลของการกระทํามขีอจํากัดอยูมาก ทั้งนี้เพราะสิ่งทีจ่ะเรียนรูมีมากกวาเวลา
และโอกาสจะอํานวย ดงันั้น การเรยีนรูจากการเลียนแบบจงึเปนอีกวธิีการหนึง่ทีท่ําใหมนุษย
สามารถเรยีนรูส่ิงตาง ๆ ไดอยางกวางขวางขึน้ พฤตกิรรมของมนษุยหลายอยางเกิดขึ้นมาโดยที่
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มนุษยไมเคยมีประสบการณตรงเลยแตมนุษยสังเกตเห็นตัวแบบหรอืผูอ่ืนกระทาํ เชน คนสวนมาก
งดเวนจากการสูบเฮโรอีนทัง้ๆ ที่ไมเคยประสบกับผลที่จะไดรับจากการสูบเฮโรอนี ทัง้นี้เพราะคน
เหลานี้เรียนรูวา การเสพเฮโรอีนจะไดรับผลของการกระทาํในทางลบ คอืทําลายสุขภาพและถงึตาย
ในที่สุด การเรียนรูเชนนี้ไมไดเรียนรูโดยประสบการณตรง แตเรียนรูจากการสังเกตตัวแบบคือ เหน็
ผูอ่ืนเสพแลวไดรับผลของการกระทําในทางลบดังกลาว จึงงดเวนการเสพเฮโรอีน ตัวแบบอาจจะ
เปนตัวแบบจรงิ ตัวแบบจากภาพยนตร หรือตัวแบบในรูปส่ืออ่ืน ๆ 

 การเรียนรูจากตัวแบบอาศัยกระบวนการเรยีนรูโดยการสงัเกตเปนสําคญั กระบวนการ
เรียนรูจากการสังเกตตัวแบบจะตองประกอบดวยองคประกอบที่สําคัญ 4  ประการ คือ 

2.1 กระบวนการใสใจ (attention processes)  มนุษยจะไมสามารถเรียนรูอะไรได
เลย ถาขาดความใสใจและการรับรูในสิ่งนั้น การเรียนรูจากตัวแบบก็เชนกัน หากผูเรียนขาดความ
ใสใจและขาดการรับรูพฤติกรรมของตัวแบบที่แสดงออกมา สิ่งที่มีอิทธิพลตอกระบวนการใสใจมี
อยู 2 ประการ คือ 

   2.2.1 ลักษณะของตวัแบบ ตัวแบบที่มีลักษณะเดน มีความดงึดดูใจสูง มีความ
ซับซอนของพฤติกรรมนอย จะมีโอกาสใหผูสังเกตใสใจไดมาก นอกจากนีห้ากพฤติกรรมที่ตัวแบบ
แสดงออกมาเปนพฤติกรรมที่เปนประโยชนตอผูสังเกต ก็จะโนมนาวใหผูสังเกตใสใจไดมาก 

2.2.2 ความสามารถของผูสังเกต ผูสังเกตจะตองมีความสามารถในการรับรู
การกระทําของตัวแบบ จงึจะทําใหการเรียนรูเกิดขึ้นได 

2.2 กระบวนการจดจํา (retention processes) ในการเรียนรูโดยการสังเกตมนุษย
จะไมสามารถเรียนรูไดเลย ถาจําการกระทําของตวัแบบไมได ดังนัน้ ในการเรียนรูโดยการสังเกต
กระบวนการจดจําการกระทาํตาง ๆ ที่ตัวแบบแสดงออกจึงเปนกระบวนการที่สําคญั กระบวนการ
จดจําเปนการเก็บรวบรวมแบบแผนของพฤติกรรมของตัวแบบที่ไดสังเกตเห็นทุกครัง้ แลวนาํมา 
สรางรูปแบบของพฤตกิรรมที่แนชัด การจดจําจะกระทําในรูปของระบบการลงรหัสซึง่ม ี 2 ลักษณะ
คือ การจดจําในรูปของมโนภาพ และการจดจําในรูปของสัญลักษณทางภาษา ซึ่งการจําใน
ลักษณะสัญลกัษณทัง้สองประการนี้จะชวยใหจําไดงายและคงทน สําหรับการฝกฝนและการ
ทบทวนในใจ หรือการกระทําจะสงเสริมใหผูสังเกตจําพฤติกรมของตัวแบบไดดียิ่งขึ้น ดังนั้น การ
จดจําราบละเอียดเกี่ยวกับพฤติกรรมของตัวแบบจึงเปนสิ่งที่ขาดไมไดในการเรียนรูโดยการสังเกต 

2.3 กระบวนการกระทําทางกาย (motor reproduction processes) ในการเรียนรู
โดยการสังเกตนั้น กระบวนการทางกายเปนกระบวนการที่ผูสังเกตเปลี่ยนสัญลักษณที่จดจําไวมา
เปนการกระทาํที่เหมาะสม การกระทําตามตัวแบบจําเปนจะตองจัดระเบียบการกระทาํไวในใน
ระบบความจาํโดยใหสอดคลองกับแบบแผนพฤตกิรรมทีต่ัวแบบกระทาํ ในระยะแรกของการ
กระทําตามตัวแบบการดัดแปลงการกระทาํใหมาเปนพฤติกรรมใหมที่เหมาะสมจะทาํไดยาก แต



 36

เมื่อทราบขอบกพรองระหวางการดัดแปลงสัญลักษณมาเปนการกระทาํจะชวยใหการทําตามตวั
แบบในระยะตอมาถูกตองมากยิง่ขึ้น ในการเรียนรูพฤติกรรมทั้งหลายในชีวิตประจาํวนัของมนุษย 
มนุษยจะคอย ๆ ปรับแกพฤติกรรมทีละเล็กทีละนอยจนกระทั่งกระทาํไดถูกตอง ทัง้นี้ อาศัยการ
กระทําที่ผานมาเปนขอมูลยอนกลับ (information feedback) 

2.4 กระบวนการจูงใจ (motivational processes) ทฤษฎีการเรียนรูทางสงัคมแสดง
ใหเหน็ความแตกตางระหวางสิ่งที่ไดเรียนรูมากับการแสดงออก เนื่องจากในชวีิตจริงของมนษุยใน
สังคมนัน้ มพีฤติกรรมมากมายที่มนุษยพบเห็นผูอ่ืนกระทํา มนุษยจึงไมสามารถกระทําพฤติกรรม
ตามตัวแบบไดทั้งหมด มนษุยจึงเลือกกระทําตามตัวแบบเฉพาะการกระทําที่เขาเหน็วาการกระทาํ
นั้นใหผลของการกระทําในทางบวก และจะไมกระทาํตามตัวแบบ ถาเขาเหน็วาการกระทาํนั้น
ใหผลของการกระทําในทางลบ ฉะนัน้ผลของการกระทาํที่สงัเกตเห็นจึงเปนสิ่งที่มีอิทธิพลตอการจูง
ใจในการเรียนรูโดยการสังเกต 

 
ดังนัน้ ในการเรียนรูจากการเลียนแบบ องคประกอบทัง้ 4 ประการดังกลาวนี ้ เปน

องคประกอบที่จําเปนจะขาดไมได ถาขาดกระบวนการใดกระบวนการหนึ่งจะทําใหการเรียนรูจาก
การเลียนแบบขาดความสมบูรณ ทัง้นี้เพราะการเรียนรูจากตัวแบบจะตองมีความใสใจตัวแบบ
จนกระทั่งสามารถจําและแปลงระบบสัญลกัษณไปสูการกระทําภายหลังได โดยมีองคประกอบ
สุดทายคือแรงจูงใจใหผูสงัเกตแสดงการกระทําตามตัวแบบออกมาในที่สุด 
 
อิทธิพลของตวัแบบที่มีตอผูสังเกต  
 

Bandura (1977: 40-50) กลาวถงึอิทธิพลของตัวแบบที่สงผลกระทบในดานตาง ๆ ดังนี ้
1.  ผลในการเรียนรูโดยการสังเกต ผูสังเกตไดรับความสามารถทางปญญา และรูปแบบ

พฤติกรรมใหม ๆ จากการสังเกตผูอ่ืน และการเรียนรูทําใหเกิดรูปแบบของพฤตกิรรมใหม 
มาตรฐานการตัดสินใจ ความสามารถทางปญญา และกฎทั่ว ๆ ไป ที่ใชสรางพฤติกรรม การเรียนรู
โดยการสังเกตจะเหน็ไดชัดเจนที่สุดเมื่อตัวแบบไดแสดงการคิดหรือพฤติกรรมในรูปแบบใหม ๆ ทีผู่
สังเกตไมเคยมีมากอน แตหลังจากการสงัเกตก็แสดงพฤติกรรมคลายกับตัวแบบได อิทธิพลของตัว
แบบสอนใหนาํความสามารถยอย ๆ มาจดัเปนกฎตาง ๆ ในการสรางพฤติกรรมใหม 

2. ผลในการยับยัง้และไมยับยัง้ในการแสดงพฤติกรรม อิทธิพลของตัวแบบมีผลในการ
เพิ่มหรือลดการยัยยั้งพฤติกรรมที่ไดเรียนรูมากอน ผลของตัวแบบในการยับยัง้พฤติกรรมขึ้นอยูกับ
ขอมูลเกี่ยวกับการกระทําและผลของการกระทํานั้น ผลกระทบตอบุคคลในการยับยั้งพฤติกรรม
ขึ้นอยูกับปจจยั 3 ประการ คือ  
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2.1 การตัดสินใจของผูสังเกตในความสามารถแสดงพฤติกรรมของตัวแบบ 
2.2 การรับรูถึงผลของการกระทาํของพฤติกรรมตามตัวแบบวามีผลทางบวกหรือ

ทางลบ 
2.3 การลงความเห็นวาถาแสดงพฤติกรรมตามตัวแบบแลว จะไดรับผลที่คลายหรือ

ตางจากผลที่ตามมาที่ตัวแบบไดรับผลของการยับยั้งพฤติกรรมนี้แสดงใหเห็นวา เมื่อผูสังเกตลด
การกระทําตามตัวแบบหรือยับยั้งพฤติกรรมนั้น เปนผลมาจากการเห็นตัวแบบไดรับผลของการ
กระทําทางลบ สวนการไมยับยั้งพฤติกรรมจะเกิดขึ้นเมื่อผูสังเกตเห็นตัวแบบแสดงพฤติกรรมไม
ถูกตอง แตไมไดรับผลของการกระทําในทางลบ ผูสังเกตก็จะแสดงพฤติกรรมที่เคยถูกยับยั้งนั้น
มากขึ้น 

3. ผลในการสงเสริมการกระทาํ การกระทําของตวัแบบถือไดวาเปนเครื่องชี้แนะ
พฤติกรรมของบุคคลที่ไดเรียนรูมาแลวแตไมแสดงออกมา เพราะขาดตัวจูงใจใหกระทาํ 
ตัวอยางเชนพฤติกรรมการชวยเหลือ การอาสาสมัคร ความคิดสรางสรรค การแสดงความรูสึกทาง
อารมณ หรือแมแตการเลือกอาหารและเครื่องแตงกาย ดวยเหตนุี้ตัวแบบจึงมีบทบาทสําคัญในการ
กระตุนใหบุคคลกระทําตามโดยการชี้แนวทาง และสนบัสนุนใหแสดงพฤตกิรรมนัน้ 

4. ผลในการสงเสริมการกระทาํในสิ่งแวดลอม พฤติกรรมของตัวแบบไมเพียงแตชี้แนะ
การกระทําที่คลายกับการกระทําที่ไดเรียนรูมาเทานัน้ แตยังทาํใหผูสงัเกตมีความใสใจตอ
สภาพแวดลอมอ่ืน ๆ ทีพ่อใจอกีดวย ดวยเหตุผลนี้ผูสังเกตจึงอาจใชวัตถุเดียวกันหรือ
สภาพแวดลอมที่ไดเรียนรูมาไปในทางอืน่ ๆ ที่ไมใชวิธกีารเดิมหรือวตัถุประสงคเดมิก็ได ถงึแมวา
การกระทําที่คลายกนั บางครั้งเปนผลมาจากการชี้แนะความใสใจมากกวาการชี้แนะพฤติกรรม 

5. ผลในการกระตุนอารมณ  การมีปฏิสัมพันธตามปกติจะนําไปสูการแสดงออกทาง
อารมณ การเพิ่มตัวแบบแสดงอารมณมผีลถึงแนวโนมการกระตุนอารมณของผูสังเกตดวย การ
กระตุนอารมณขึ้นอยูกับการรับมาอยางไร สามารถเปลี่ยนแปลงอยางรนุแรงเปนพฤตกิรรมได
หรือไม เมื่ออารมณเปนตวัเชื่อมกับสถานที ่ บุคคล หรือส่ิงของ ผูสังเกตจะพัฒนาปฏิบัตทิาง
อารมณใหสัมพันธกับเหตุการณนั้น ๆ อาจกลาวไดวาอทิธิพลของตัวแบบนี้มีหนาทีเ่ปนผูแนะนาํ ผู
ยับยั้งและไมยบัยั้งพฤติกรรม ผูสงเสริมส่ิงเรา และผูกระตุนอารมณ ถึงแมวาจะทําหนาที่แตกตาง
กันแตโดยปกติแลวตัวแบบจะทําหนาที่เหลานี้ไปพรอม ๆ กัน ตัวอยางเชน  เมื่อตัวแบบแสดงความ
กาวราวแบบใหมตัวแบบจะเปนทัง้ผูสอนและผูไมยับยัง้พฤติกรรมกาวราว เมื่อผูสังเกตเห็นตวัแบบ
ถูกลงโทษ ตัวแบบก็จะทาํใหผูสังเกตยับยัง้พฤตกิรรมกาวราว เปนตน 

 
กลาวโดยสรุปแลวทฤษฎีการเรียนรูทางสังคมตามความเชื่อของ Bandura นัน้ พฤตกิรรม

ของมนุษยสามารถเรียนรูจากการผลของการกระทําซึง่ถือเปนการเรียนรูจากประสบการณตรง หรือ



 38

จากการเลียนแบบซึ่งถือเปนการเรียนรูจากประสบการณทางออม  โดยกระบวนการเกิดพฤติกรรม
ของมนุษยเปนปฏิสัมพนัธระหวางพฤติกรรม องคประกอบสวนบุคคล และองคประกอบทาง
สิ่งแวดลอม ในการพัฒนาโมเดลเชิงสาเหตุคุณลักษณะที่พงึปรารถนาของชายและหญิงไทยตาม
การรับรูของนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาตอนปลายในเขตกรงุเทพมหานครนี้ ตามทฤษฎขีองการเรียนรู
เด็กจะเรียนรูพฤติกรรมตาง ๆ รวมทัง้บทบาททางเพศจากองคประกอบทางสิ่งแวดลอมที่อยูรอบ ๆ 
ตัว ไดแก พอ แม เพื่อน ตลอดจนสื่อตาง ๆ โดยอาศัยวิธีการเรียนรูจากผลของการกระทําหรือการ
เลียนแบบ  ในการแสดงออกของพฤตกิรรมนั้น เมื่อเด็กไดรับการเสริมแรงจากองคประกอบทาง
ส่ิงแวดลอมเดก็จะเลือกกระทําตามตัวแบบเมื่อไดรับแรงเสริมทางบวก และจะยับยัง้การกระทาํเมื่อ
ไดรับแรงเสริมในทางลบ 
 
กระบวนการขัดเกลาทางสังคม (Socialization) 
 

สืบเนื่องมาจากความรูที่วา มนุษยเปนสัตวสังคมที่ชอบอาศัยอยูรวมกนัเปนกลุม เปนหมู
คณะ ไมสามารถแยกไปอาศัยอยูอยางโดดเดี่ยวตามลาํพงัได เพราะตองมีการติดตอปฏิสัมพันธกัน
อยูตลอดเวลา แตจากการทีม่นุษยแตละคนตางก็มีความแตกตางกนัไปตามลักษณะเฉพาะของตน 
จึงทาํใหมนุษยตองสรางบางสิ่งบางอยางขึ้นมาในสังคม เพื่อใชเปนเครื่องมือในการติดตอส่ือสาร
ซึ่งกนัและกนั เปนเครื่องจัดแบงความเหมือนความแตกตางของมนษุยแตละกลุมใหชัดเจน 
เนื่องจากในสงัคมขนาดใหญยอมประกอบดวยสังคมยอย ๆ สิ่งดังกลาวนี้ ก็คือวัฒนธรรม อัน
ประกอบดวย ภาษา ความคิด ความเชือ่ ความรูในเรือ่งราวตาง ๆ รวมไปถงึกฎเกณฑ ระเบียบ 
แบบแผน วิถกีารดําเนินชวีติ ประเพณี ศีลธรรม ตลอดจนพฤติกรรมการแสดงออก และความชาํนิ
ชํานาญในดานตาง ๆ ลวนถกูสรางขึ้นมาเพื่อวัตถุประสงคดังที่ไดกลาวมาแลวทัง้สิ้น 

 
วัฒนธรรมที่มนุษยสรางขึ้นนั้นไมใชสิง่ที่ตายตัวทั้งหมด เพราะวัฒนธรรมสามารถ

เปลี่ยนแปลง เพิ่มเติม และสูญหายไปได โดยขึ้นอยูกับการใชของสมาชิกในสงัคมซึง่เปนผูสรางขึน้
นั่นเอง เชน ภาษาและการแตงกาย หากสงัเกตจะเหน็ไดวาในสมัยหนึง่ภาษาพูดและภาษาเขียนที่
เราใชกัน มีรูปแบบที่แตกตางไปจากภาษาที่ใชกนัอยูในปจจุบัน ที่เปนไดชัดเจน ไดแก คําแสลง ซึง่
เปนภาษาทีก่ดิงายและตายเร็ว มีการเปลี่ยนแปลงรูปแบบอยูตลอดเวลา โดยเฉพาะในกลุมคนที่
อยูในอายุชวงที่เรียกวาวัยรุน ซึง่เปนวัยทีม่ีการเปลี่ยนแปลงทางอารมณและจิตใจคอนขางมาก ซึ่ง
สงผลตอพฤตกิรรมการแสดงออกในเรื่องตาง ๆ ดวย แตสําหรับวัฒนธรรมบางอยางอาจจะไมมี
การเปลี่ยนแปลงหรือเปลี่ยนแปลงนอยมาก โดยอาจจะตองใชเวลานานและในขณะเดียวกนัสงัคม
ก็อาจสรางวฒันธรรมใหม ๆ ข้ึนมาไดเชนกัน  
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วัฒนธรรม ถอืไดวาเปนมรดกทางสังคมที่ตองการมีการถานทอดจากคนรุนหนึง่ไปสูคนอีก 

รุนหนึ่ง เพื่อใหเกิดการเรียนรูและนําไปปฏิบัติโดยเฉพาะวัฒนธรรมทีสั่งคมเปนวามคีุณคาควรแก 
การรักษาไว เพื่อใหเปนวถิีชวีิตและเปนแบบแผนของการดํารงชีวิตของสมาชิกในสังคมตอไป และ
เปนการคงไวซึ่งสังคม ซึ่งกระบวนการในการถายทอดเพื่อใหเกิดการเรียนรูนี ้ เรียกวา กระบวนการ
ขัดเกลาทางสงัคม (Socialization)  

 
ความหมาย 

 
กระบวนการขดัเกลาทางสงัคมมีผูใหความหมาย ไว ดังนี ้
 
Broom และ Selznick (1973) อธิบายไว 2 ความหมาย คือ ในมมุมองของสังคม  

กระบวนการขดัเกลาทางสงัคม หมายถงึ การถายทอดวัฒนธรรมและการทาํใหบคุคลมีวิถีชีวิตที่
เปนระเบียบ และในมุมมองของแตละบุคคล กระบวนการขัดเกลาทางสังคม หมายถึง กระบวนการ
ที่ทาํใหคนเปลีย่นจากชวีอินทรียเปนมนษุยที่สามารถควบคุมพฤติกรรมของตนเองไดและปฏิบัติ
ตามคานยิม อุดมคติ และระดับความทะเยอทะยาน 

 
Duncan (1968) กลาววา กระบวนการขัดเกลาทางสงัคม เปนกระบวนการเรียนรูระยะ

ยาวของมนษุย ซึง่จะทําใหมนุษยไดเรียนรูคานิยมที่สําคัญ ๆ ในสงัคม รวมทัง้รูปแบบ สัญลักษณ
ในระบบสังคมที่บุคคลนัน้ ๆ เปนสมาชิกและนํามาใชเปนบทบาทในการแสดงออก 

 
Mercer และ Merton (1958) กลาววา กระบวนการขัดเกลาทางสังคม เปนกระบวนการที่

ชวยใหบุคคลมีการเรียนรูและรับวัฒนธรรม และขนบธรรมเนียมประเพณี บรรทดัฐานทางสังคม 
อุปนิสัย คณุคาของระบบสังคมที่อยูไวเปนของตน และยอมทาํตามกฎเกณฑของสังคมในชีวิต 
ประจําวนัจนกลายเปนนิสยั 

 
Secord และ Backman (1967) กลาววา กระบวนการขัดเกลาทางสังคม เปนกระบวน 

การที่กระทาํตอกันระหวางบคุคล โดยที่พฤติกรรมของบคุคลจะตองทาํตามความคาดหวงัของกลุม
หรือมีพฤตกิรรมเหมาะสมตามความมุงหวังของผูใหญ 
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สุพัตรา สุภาพ  (2538) กลาววา กระบวนการขัดเกลาทางสงัคม เปนกระบวนการทัง้
ทางตรงคือการสอนหรือบอกโดยตรง และเปนการเรียนรูโดยออมโดยอาศัยการสงัเกต เลียนแบบ 
ของมนุษยในสังคมหนึ่ง ๆ เพื่อที่จะพัฒนาบุคลิกภาพของตนใหเปนทีย่อมรับของสังคม 

ปฬาณ ีฐิติวัฒนา (2541) กลาววา กระบวนการขัดเกลาทางสงัคม คอืกระบวนการที่สังคม
หรือกลุม สั่งสอนโดยตรงหรือโดยออมใหผูที่จะเปนสมาชิกของกลุมไดเรียนรูและรับเอาระเบียบ 
กฎเกณฑ ความประพฤติ และคานยิมตาง ๆ ทีก่ลุมหรือสังคมไดกําหนดไว เปนระเบียบของความ
ประพฤติและความสัมพันธของสมาชิกของกลุมหรือสังคมนั้น 

 
มงคล หวังสุขใจ และ ชมพ ูโกติรัมย (2540) กลาววา กระบวนการขัดเกลาทางสังคม เปน

กระบวนการนาํสังคมกบัวัฒนธรรมไปสรางรูปแบบของบุคลิกภาพ โดยผานการถายทอดจากคนรุน
หนึง่ไปสูคนอกีรุนหนึ่ง ระบบของสังคมนั้น ๆ เปรยีบดังเครื่องจักรอันสลับซับซอนคอยผลิตสินคา
คือมนุษยใหไดมาตรฐาน หรือกลาวอีกนัยหนึง่วา กระบวนการขัดเกลาทางสงัคม เปนกระบวนการ
แปรรูปจากสัญชาตญาณของคนใหมีความเปนมนุษยในสังคม 

 
โดยสรุปแลวกระบวนการขัดเกลาทางสังคม หมายถงึ กระบวนการที่ชวยใหมนษุยเกดิการ

เรียนรูและรับเอาระเบียบ กฎเกณฑ ความประพฤต ิ และคานยิมตาง ๆ ของกลุมคนในสังคมมา
พัฒนาตนเองใหมีคุณลักษณะตาง ๆ ตามที่สังคมยอมรับ 

 
ความสําคัญของกระบวนการขัดเกลาทางสังคม 

 
มนุษยที่เกิดมาจะไดรับการถายทอดโดยกําเนิดจากบิดา มารดา เรียกวา พันธุกรรมหรือ

กรรมพันธุ ทีเ่ปนองคประกอบแรกของความเปนคน สวนประกอบที่สองคือ การขัดเกลาทางสังคม
ซึ่งมีความสําคัญอยางยิง่ทีจ่ะทําใหบุคคลเปนคนโดยสมบูรณ ซึ่งเขียนสั้น ๆ วา  

 
ความเปนคนโดยสมบูรณ = พันธกุรรม + การขัดเกลาทางสงัคม 

 
การขัดเกลาทางสงัคม เปนลักษณะทีป่รากฏเฉพาะในสังคมมนุษยเทานัน้ เพราะมนุษยมี

สวนไดเปรียบในคุณลักษณะทางรางกายและสมองที่แตกตางจากสตัวประเภทอื่น เนื่องจากมนษุย
มีความสามารถในการเรียนรู มีสติปญญาเฉลียวฉลาด ซึ่งเปนคุณสมบัติทางชีวภาพของมนุษยที่
ติดตัวมาตั้งแตเกิด ทาํใหสามารถเรยีนรู และจดจําไดมากขึ้นตามลาํดับ มนุษยผานกระบวนการ
ทางสังคมโดยเฉพาะการรูจกัใชภาษาที่มนุษยใชเปนสญัลักษณในการติดตอความหมายทาํความ
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เขาใจระหวางกัน มนษุยสามารถใชภาษาอบรมสั่งสอนและเรียนรูได ภาษาทําใหมนุษยสรางความ 
คิดเปน สะสม รวบรวม ความรู ทาที แบบพฤติกรรมตาง ๆ และถายทอดใหผูอ่ืน ในภาษาพูด
มนุษยสามารถแสดงถึงความรูสึก อารมณ ความตองการตาง ๆ ไดอยางชัดแจง และในภาษาเขียน
ซึ่งอาจกลาวไดวาเปนมรดกทางสังคมที่สบืเนื่องกันมาหลายรอยหลายพันป มนุษยที่ผานกระบวน 
การขัดเกลาทางสงัคมดวยภาษานี้เองทาํใหเปนมนษุยทีค่นสมบูรณ ในขณะที่สัตว แมจะมีความ
เฉลียวฉลาด แตขาดภาษาและไมมีกระบวนการขัดเกลาทางสงัคม ทัง้นี้เพราะสัตวทั้งหลายเหลานี้
มีพฤติกรรมในการดําเนนิชวีิตของมันดวยสัญชาตญาณ เพราะฉะนั้นความเปนคนโดยสมบูรณจึง
ตองมีองคประกอบสองสวน คือ พันธกุรรมและการขัดเกลาทางสงัคม (ปฬาณี ฐิตวิัฒนา, 2541)
การขัดเกลาทางสงัคมจึงถือเปนสิ่งสาํคัญที่จะขาดเสยีมไิดตั้งแตเด็กจนเปนผูใหญ เปนหลกัในการ
ปฏิบัติที่คนเราจะตองเรียนรูคุณคา กฎเกณฑ ระเบียบแบบแผนของกลุมหนึง่ ๆ ที่กาํหนดไว เพื่อให
มีความสมัพนัธกันได ทาํใหบุคคลสามารถปรับตัวเขากับวิถีชวีิตของกลุมที่ตนเปนสมาชิก 
ประพฤติปฏิบตัิตนตามระเบยีบ หรือตามความเหมาะสมในกลุมอ่ืน ๆ  กระบวนการขัดเกลาทาง
สังคมเปนกระบวนการที่คอนขางสลับซับซอน สิง่ที่เรียนรูอาจจะแสดงออกมาในรูปของสัญลักษณ 
โดยบุคคลจะองผูกพนักับโครงสรางของสังคมทีม่ีอยู ความผูกพนันี้แสดงออกมาในรูปที่บุคคลจะ 
ตองปฏิบัติตามหนาที่และบทบาทในเรื่องตาง ๆ เชน การงาน การปกครอง การศึกษา ศาสนา และ
การมีครอบครัว (ปราณี พุมบางปา, 2543) 

 
ความมุงหมายของกระบวนการขัดเกลาทางสังคม 
 
ความมุงหมายของกระบวนการขัดเกลาทางสงัคมนัน้อยูที่การกอตัวของบุคลกิภาพของ

สมาชิกในสังคมตามครรลองของวัฒนธรรมที่สมาชิกนั้นสังกัดอยู  กระบวนการขัดเกลาทางสงัคมมี
จุดมุงหมาย 4 ประการ คือ  (ปฬาณี  ฐิติวฒันา, 2541) 

 
1.  การปลูกฝงระเบียบวนิัยขั้นพื้นฐาน (basic discipline) การมีระเบียบวนิัยถือเปน

พื้นฐานในการดําเนนิชีวิตและกิจกรรมทางสังคมของการอยูรวมกนัของกลุม จุดมุงหมายขอนีท้ําให
บุคคลยอมรับกฎเกณฑที่สังคมกําหนด แมวาอาจจะฝนใจหรือไมเต็มใจทํา ระเบยีบวินัยจึงเปนพืน้ 
ฐานที่บุคคลถกูขัดเกลาใหประพฤติปฏิบัติตั้งแตวัยตนของชีวิตในกิจกรรมชีวิตประจําวนั เชน สอน
ใหรูจักระเบียบในการขับถาย รูจักความสะอาด มารยาทสังคม ซึง่ผูใหญควรทาํเปนแบบอยาง มี
ความสม่าํเสมอ มีความยืดหยุน และมีเหตมุีผล เพราะมผีลตอบุคลิกภาพของบุคคลเปนอยางมาก 
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2. การปลูกฝงความมุงหวังในชวีิต (aspiration) โดยปกติบุคคลมักจะไมอยากปฏิบัติ
ตามระเบียบวนิัย แตความมุงหวังจะชวยใหบุคคลมีความมุงมั่น และยอมรับระเบยีบวินยัทีจ่ะตอง
ประพฤติปฏิบตัิเพื่อลุลวงสูความตองการในอนาคต ความลุลวงทีต่องการนัน้คอืความมุงหวังที่
บุคคลไดรับจากสังคมหรือกลุมที่ตนเปนสมาชิกอยูซึ่งไดถายทอดคุณคาทางสงัคมมาถึงตัวบุคคล  

 
3. การกําหนดบทบาทในสังคม (social role)  การกําหนดบทบาทในสังคมรวมทั้งทัศนคติ 

ตาง ๆ ที่เขากับบทบาทนั้น ๆ บุคคลจะไดรับการอบรมใหรูระเบียบสังคมตั้งแตวยัตนของชวีิตใน
ลักษณะคอยเปนคอยไป เชน ลักษณะการวางตัวใหมีพฤติกรรมอยางไรกับบุคคลอ่ืน ๆ ที่เขามี
ความสัมพันธดวยและถูกตองเหมาะสมกบักาลเทศะ  

 
4.  การสอนใหมทีักษะ (skills) การสอนใหเกิดทักษะที่จะมีสวนรวมกิจกรรมในสังคมกับ

คนอื่น ๆ ในสงัคมทีม่ีความเปนอยูอยางงาย ๆ วิธีการเรียนรูมักจะเกิดจากการเลียนแบบถายทอด
กันมานับชั่วอายุคน โดยยดึหลักขนบธรรมเนียมประเพณีสืบตอกันมา แตในสงัคมที่สลับซับซอน 
ความรูทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีเขามามีบทบาทในชีวิตของบุคคลเปนอยางมาก วธิีการ
เรียนรูของสังคมประเภทหลังนี้จงึเปนการเรียนรูอยางเปนทางการซึง่ใชไดผลมาก เชน สังคมไทยใน
อดีต ผูชายจะไดรับการถายทอดในดานวชิาความรู ศิลปะปองกนัตัว ฯลฯ จากวัด ซึง่เปนแหลงที่ให
การขัดเกลาทางสงัคมไดเปนอยางดีสําหรบัเด็กผูชาย ในขณะทีเ่ด็กผูหญิงจะไดรับการถายทอด
ทางดานการบาน การเรือน มารยาททางสังคมตาง ๆ ที่กุลสตรีพงึจะมีจากภายในวัง แตสมยั
ปจจุบันการศึกษาอยางเปนทางการ คือโรงเรียนไดเขามามสีวนเสริมสรางทักษะดานนี้อยางมาก 
มาย โดยเฉพาะความรูในดานมนุษยสัมพนัธตาง ๆ ที่ชวยใหการปฏิบัติตอผูอ่ืนเปนไปอยางราบรื่น 

 
องคประกอบของกระบวนการขัดเกลาทางสังคม 

 
กระบวนการขดัเกลาทางสงัคม เปนกระบวนการในการถายทอดและเรียนรูสิ่งตาง ๆ ซึ่ง

แบงการขัดเกลาออกได 3 ดาน ไดแก (ศศิธร อภิสิทธิน์ิรันดร, 2541) 
 

1. การขัดเกลาทางดานจิตใจ ไดแก การถายทอดในเรื่องเกีย่วกับคุณคาทางสังคม 
(social value) หมายถงึการถายทอดในเรื่องความคิด ความเชื่อ ทัศนคติ และคานิยมที่สังคมเปน
วามีคุณคาในตัวเอง และมกีารบํารุงรักษาเพื่อถายทอดใหแกคนรุนหลังในสงัคม เพื่อใหคงอยูตอไป 
โดยสวนมากมักจะเปนนามธรรม ไมอาจประมาณคาออกมาเปนราคาได แตมีคุณคาตอมนุษยทาง 
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ดานจิตใจ อาทิ ความคิด ความเชื่อ และทัศนคติเกี่ยวกับ ศีลธรรม จรรยา ศิลปะ และขนบธรรม 
เนียมและประเพณ ี
 

2. การขัดเกลาทางดานสติปญญา ไดแก การถายทอดในเรือ่งที่เกี่ยวกับ 
2.1 ความรูตาง ๆ (social knowledge) เปนการถายทอดทั้งความรูที่เปนทางการ 

อันไดแก ความรูตามหลกัสตูรในตําราเรียน และความรูรอบตัวทั่วไป ที่สําคัญก็คือ ภาษา เพราะถือ
เปนสัญลักษณอยางหนึง่ของสังคม และเปนสื่อกลางในการติดตอสัมพันธระหวางบุคคลรวมถึง
การถายทอดและแลกเปลี่ยนสิ่งตาง ๆ ใหแกกัน 

2.2 ทักษะ ความชํานาญ (social skill) เปนการถายทอดเรื่องราวตาง ๆ รวมไปถงึ
สาขาวิชาชีพ ที่มีความจาํเปนตอการอยูรอดของมนุษย เพื่อที่ผูไดรับการถายทอดจะไดนําไปใชใน
การดํารงชวีิตและเพื่อสรางสรรคสังคมใหมีความเจริญกาวหนาตอไป 

 
3. การขัดเกลาทางดานพฤติกรรม  ไดแก การถายทอดในเรือ่งที่เกี่ยวกับ 

3.1 บรรทัดฐานทางสังคม (social norm) เปนการถายทอดกฎเกณฑ ระเบยีบ แบบ
แผน หรือคตินิยมที่สังคมสรางไว เพื่อกําหนดแนวทางใหคนในสงัคมยึดถือในสถานการณตางๆ 
เพื่อบอกใหทราบวา ในแตละสถานการณควรปฏิบัติอยางไร ทําใหเกดิความแนนอน และความเปน
ระเบียบในสงัคม เนื่องจากบรรทัดฐานทางสังคม เปนตัวกาํหนดแนวพฤติกรรมของมนษุยเมื่อมี
การติดตอสัมพันธกัน 

3.2 บทบาททางสงัคม (social role) เปนการถายทอดสิ่งที่ติดตัวมนษุยทุกคนมา
ตั้งแตเกิด โดยที่บทบาทนี ้ จะเปนเครื่องบงชีถ้ึงสถานภาพและความเปนตัวตนของมนษุย ทาํให
ทราบถงึหนาที ่ การวางตัว และสิง่ควรประพฤติปฏิบัติ มนุษยทุกคนลวนมีบทบาท และแตละคน
ลวนมีบทบาทที่หลากหลายในคนเพียงคนเดียว โดยบทบาทนี้จะเปนตัวกาํหนดพฤติกรรมการ
แสดงออกของมนุษย และจากการทีม่นษุยอยูในสงัคม ซึ่งจะตองมีความสัมพันธกับผูอ่ืนอยู
ตลอดเวลา ดังนัน้ การแสดงซึ่งบทบาทจะตองเปลี่ยนไปตามบุคคลทีต่ิดตอสัมพันธดวย เชน เมือ่
อยูที่บานเด็กจะมีบทบาทเปนลูก แตเมือ่เด็กไปโรงเรียน บทบาทของเด็กจะเปลีย่นไปเปนนักเรียน 
ดังนัน้ พฤติกรรมที่เด็กจะแสดงออกเวลาทีอ่ยูโรงเรียนกับเวลาที่อยูบานจึงแตกตางกัน 

3.3 พฤติกรรมทางสังคม (social behavior) เปนการถายทอดการกระทาํตาง ๆ ซึ่ง
พฤติกรรมทางสังคมนี ้ สอดคลองกับบทบาททางสังคมที่มนษุยแตละคนไดรับในแตละสถานการณ 
โดยการขัดเกลาทางสงัคมดานพฤติกรรมนี้ ก็เพื่อใหหเกดิการแสดงออกซึ่งพฤติกรรมที่สังคมเปนวา
ถูกตองเหมาะสม หรือเปนพฤติกรรมที่สังคมมุงหวงัใหเกดิการแสดงออก 
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วิธีการขัดเกลาทางสังคม 
 
การขัดเกลาทางสงัคมสามารถทําได 2 วิธี คือ (ปราณี พุมบางปา, 2543) 
 
1. การขัดเกลาทางสงัคมอยางเปนทางการ (formal) เปนวิธกีารขัดเกลาโดยการเรียนรู

จากแหลงการศึกษาโดยตรงหรือสถานการณที่เปนพิธีการตาง ๆ เปนการบอกวาสิ่งใดควรหรือไม
ควร อะไรผิด อะไรถูก ฯลฯ เปนการชี้แนะแนวทางในการปฏิบัติตอบุคคลอยางจงใจและเจตนา 
เพื่อใหบุคคลสามารถวางตวัไดถูกตองเหมาะสมกับสถานการณหนึ่ง ๆ ซึ่งบุคคลตั้งใจหรือรูตัววา
กําลังเรยีนรูบางสิง่บางอยาง การขัดเกลาทางสงัคมอยางเปนทางการจะพบเหน็อยูเสมอในหมู
ครอบครัว โรงเรียน วัด เปนตน เชน ถาเปนครอบครัวก็จะอบรมลูกในรูปของการบอกเลา สัง่สอน 
ชมเชย ดุดา เปนตน สวนโรงเรียนจะอบรมเปนทางการมากกวาครอบครัว เพราะเปนสถาบนัอบรม
ส่ังสอนคนจํานวนมาก จึงจําเปนตองมีการอบรมและลงโทษอยางเปนทางการ เพือ่ที่จะใหเด็กได
เรียนรูสิ่งตาง ๆ ที่ทาํใหสามารถประพฤติปฏิบัติใหถกูตองตามระเบียบแบบแผนที่กลุมสังคมนัน้
กําหนดไว 

 
2. การขัดเกลาทางสงัคมอยางไมเปนทางการ (informal) เปนการขัดเกลาทางสงัคมที่

ไมไดบอกกันโดยตรง กลาวคือ บุคคลไดเรียนรูสิ่งตาง ๆ โดยไมไดตั้งใจหรือโดยไมรูตัว แตไดรับ
ประสบการณหรือประโยชนจากการสังเกต หรือการเรียนรูจากการกระทําของผูอ่ืน มกัเปนการ
เรียนรูจากเพื่อน ครอบครัว และอื่น ๆ โดยไมเปนทางการ 

 
ลําดับข้ันของกระบวนการขัดเกลาทางสังคม 

 
มนุษยทกุคนที่เกิดมาในสงัคมยอมจะผานลําดับข้ันตาง ๆ ของกระบวนการขัดเกลาทาง

สังคมดวยกันทั้งนั้น ลําดับข้ันตาง ๆ นีก้็คอื วัยตาง ๆ นัน่เอง กระบวนการขัดเกลาทางสังคมในแต
ละวัยยอมแตกตางกนัออกไปและมีลักษณะเฉพาะ ลาํดับข้ันของกระบวนการขัดเกลาทางสงัคมมี
ดังนี ้

 
1.  วัยเด็ก เปนชวงที่มีความสําคัญตอการพฒันาบุคลกิภาพของเดก็มากที่สุด การอบรม

นี้จะเปนไปตามระยะเวลาของการเจริญเติบโต ระยะแรก ๆ จะเนนในการตอบสนองความตองการ
ของทารก เชน การใหอาหาร การใหความอบอุน เมื่อเติบโตขึ้นก็จะเริม่สอนคลาน นั่ง ยนื เดนิ พดู 
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2. วัยหนุมสาว เปนวัยที่ผานการอบรมมากพอที่รูและเขาใจกฎเกณฑของสังคม  ซึง่การ 
อบรมส่ังสอนสวนใหญจะไดจากกลุมเพือ่น โรงเรยีน วัยนี้เปนวัยที่เด็กจะพนจากสภาพของความ
เปนผูเยาว และเริ่มเขาสูสภาวะของความเปนหนุมสาว วัยรุนจึงเปนระยะที่มีการเปลี่ยนแปลงทาง
รางกายและจติใจเพื่อที่จะกาวไปสูการเปนผูใหญเต็มตัว โดยเฉพาะรางกายจะเปลีย่นไปมา ในวยั
นี้มักจะมีการเลียนแบบผูอ่ืน เชน บุคคลทีต่นยกยอง  หรือเพื่อน  จากการทีเ่ขาไดสัมพันธกับกลุม
ตาง ๆ จะทําใหเขามีโอกาสเลือกวาจะยึดบรรทัดฐานใด คุณคาใดเปนหลักในการดําเนินชวีิต 

 
3. วัยผูใหญ วัยนีย้ังมีความจําเปนที่จะตองมีการขัดเกลาทางสงัคม แมจะเปนผูมี

ประสบการณมากแลวก็ตาม ทัง้นีเ้นื่องจากบางโอกาสตองประสบกบัสถานการณใหมในสงัคม ก็
ตองเรียนรูระเบียบใหม หรือการเขาไปในสงัคมอื่นก็จําเปนตองศึกษาวฒันธรรมของคนในสังคมนัน้
ใหได จงึจําเปนตองปรับปรุงแนวปฏิบัติเพื่อใหสอดคลองกับสภาพสงัคมที่เปลีย่นไป ยิง่ถาสังคม
เปลี่ยนแปลงไปอยางรวดเร็วดวยแลว กม็ีความจาํเปนที่จะตองเรยีนรูระเบียบแบบแผนของสังคม
มากขึ้น ทั้งนี้ เพื่อใหทันตอความเปลีย่นแปลง 

 
องคกรที่ใหการขัดเกลาทางสังคม 
 
การขัดเกลาทางสงัคมมีบทบาทตอทุกคนตั้งแตเกิดจนตาย องคกรที่มีบทบาทใหการขัด

เกลาทางสังคมมี 6 หนวย คือ (ปฬาณ ี ฐิตวิัฒนา, 2541) 
 
1.  ครอบครัว นับเปนหนวยทางสังคมกลุมแรกที่เปนตัวแทนในการอบรมสั่งสอน 

ครอบครัวใชวิธีการอบรมแกเด็กทั้งทางตรงและทางออม เพื่ออบรมใหเด็กไดรูวาสิ่งใดควรทํา ส่ิงใด
ไมควรทํา ส่ิงใดถูก สิ่งใดผดิ ครอบครัวจึงนับเปนสถาบันพืน้ฐานของสังคมที่มหีนาที่ถายทอดให
การเรียนรูวัฒนธรรมและคานิยมแกสมาชกิในครอบครัว รวมทั้งกลอมเกลาพฤติกรรมหรือ
บุคลิกภาพใหเปนไปตามบทบาทและความคาดหวงัของสังคมโดยผานกระบวนการขดัเกลาทาง
สังคม หรือกลาวไดวา “บานเปนศูนยกลางของการขัดเกลาทางสงัคม โดยมบีิดามารดาเปน
ส่ือกลางของการเรียนรู” 

 
2. กลุมเพื่อน กลุมเพื่อนประกอบดวยบุคคลที่มีอายุและฐานะทางสังคมทัดเทยีมกัน 

กลุมเพื่อนมีความสาํคัญทางออมในการขัดเกลาทางสังคมของบุคคล กฎเกณฑ ระเบียบ ขอบังคบั 
บางอยาง บุคคลจําเปนตองทําเพื่อใหกลุมเพื่อนยอมรับ กลุมเพื่อนทาํใหบุคคลรูจักชวยเหลือซ่ึงกัน
และกัน  กลุมเพื่อนบางครั้งเปรียบเสมือนดาบสองคม กลาวคือ มีผลในการชวยเหลอืถายทอดคุณ 
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คาและวิธีการระเบียบกฎเกณฑที่ผูใหญตองการใหได ถากลุมเพื่อนสนับสนนุบรรทัดฐานเหลานัน้ 
ในทางตรงกันขาม กลุมเพื่อนอาจเปนแรงยั่วยุผลักดันใหบุคคลทดลองหรือลองดีตอขอบังคับ 
ระเบียบวนิัยทีผู่ใหญตั้งเอาไว ปจจุบนัชวีิตในเมืองมีผลทาํใหกลุมเพื่อมคีวามสาํคัญมากขึ้นเพราะ  

2.1 ครอบครัวสมัยใหมมีขนาดเล็ก เด็กใชเวลาสวนใหญเลนกับเพื่อน 
2.2 การเปลี่ยนแปลงทางสงัคม ตลอดจนเทคโนโลยีตาง ๆ ทีเ่ปนไปอยางรวดเร็ว ทํา

ใหเกิดชองวางระหวางรุนอายุได พอแมหรือผูปกครองกลายเปนคนลาสมัย หัวโบราณ ในขณะที่
เพื่อน ๆ ทันสมัยกวา 

2.3 โอกาสที่บุคคลจะทําการเคลื่อนยายทางสังคมโดยอาศยัการศึกษา ในปจจุบนัมี
มากกวาสมัยกอน ทําใหเดก็มีความมุมานะในการศึกษา ซึ่งพอแมไมสามารถใหคําแนะนาํพึง่พาได 
ในขณะที่กลุมเพื่อนชวยเหลอืได 

 
3.  โรงเรียน  เปนตัวแทนทางสังคมที่ใหการอบรมศึกษาอยางเปนทางการ มีแบบแผนและ

มีจุดมุงหมาย เพื่อใหสมาชิกไดเรียนรูถึงขนบธรรมเนยีมประเพณี ศีลธรรมจรรยา คานิยม ปรัชญา 
วัฒนธรรม รวมถึงการฝกระเบียบ วนิัยและกฎเกณฑตาง ๆ โรงเรียนทําใหเด็กไดมกีารสมาคมกับ
คนหมูมาก ซึ่งจะทาํใหมีโอกาสไดเรียนรูระเบียบแบบแผนของสงัคมไดมากขึน้ ทาํใหรูจักการ
ปรับตัว รวมทัง้ไดรับการถายทอดความเชือ่ คานยิม ทัศนคติ และเพิม่พูนประสบการณดานตาง ๆ 
นับเปนการพฒันาไปสูความสําเร็จในดานอารมณ สังคม และสตปิญญาใหดียิง่ขึ้น โดยเฉพาะ
อยางยิ่งในสังคมปจจุบัน โรงเรียนมีอิทธพิลตอการพฒันาบุคลิกภาพของเด็กมากเพราะเด็กใชชวีิต
อยูในโรงเรียนเปนเวลานาน  

 
4. กลุมอาชพี เมื่อบุคคลผานพนจากการศึกษาในโรงเรียน เขาก็จะเริม่ประกอบอาชีพ

เลี้ยงตัวเองตอไป บุคคลจะพบเพื่อนรวมงานตามแตอาชีพของตน ซึง่มีระเบียบวิธกีารแตกตางกัน
ออกไป บุคคลจําตองเรียนรูและรับไวหากตองการอยูในกลุมนัน้  ความเปนสมาชิกในกลุมอาชีพใด
อาชีพหนึง่เปนเวลานาน อาจทําใหบุคคลนั้นเปนผูมีอุปนิสัยใจคอ ทศันคติ ความตงอการของชวีิต
แตกตางไปจากที่เคยไดรับการฝกฝนอบรมมาในระยะตนของชีวิตได 

 
5. สื่อมวลชน เปนเครื่องมือที่สําคัญและมีสวนในการขัดเกลาทางสงัคมในดานตาง ๆ ตัง

แตเร่ืองคุณคา ความเชื่อ แบบของความประพฤติ ฯลฯ โดยเฉพาะในสงัคมที่เจริญกาวหนา ส่ือมวล 
ชนจะแผขยายและมีอิทธพิลตอครอบครัว ทําใหบุคคลไดรับคานิยม และวธิีการปฏิบัติทั้งในดาน 
บวกและดานลบมากขึน้ สือ่มวลชนมีบทบาทอยางมากตอการเปลี่ยนแปลงคุณคา วัฒนธรรมและ
ความเปนไปในสังคม และนบัวันจะเปนหนวยทีท่ําหนาที่ขัดเกลาทางสังคมที่สําคัญมาก เพราะเปน
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สื่อที่ถึงตวัคนไดดีที่สุด และถึงตัวคนบอยที่สุดพรอมทั้งถึงคนจาํนวนมากพรอม ๆ กัน การแทรก
แนวคิดคานยิมตาง ๆ จึงทาํไดงายและไดผล บทบาทของสื่อมวลชนในการขัดเกลาทางสงัคมสรุป
ไดดังนี้  (ปราณี พุมบางปา, 2543) 

5.1 ส่ือมวลชนสอนบทบาทการอยูในสังคม มนุษยจะตองมีบทบาทตาง ๆ เชน 
บทบาทของความเปนแม เปนพอ เปนคร ู เปนนกัเรียน ฯลฯ การเรียนรูบทบาท อันไดแก การรูจัก
สิทธิและหนาที่นัน้ ปจจุบันเราสามารถเรียนรูไดจากสื่อมวลชน 

5.2 ส่ือมวลชนสรางคานิยม ในขณะที่เรากาํลังเรียนรูบทบาทของการเปนสมาชิก
สังคมตาง ๆ จากสื่อมวลชนนัน้ เรากเ็รียนรูคานยิมไปดวย ไมวาจะเหน็คานิยมเร่ืองการสะสม
ทรัพยสนิ การดําเนนิชีวิต  ความทะเยอทะยาน จุดหมายปลายทางของชีวิตหรือคานยิมทางเพศ  

5.3 สื่อมวลชนสรางทัศนคติ ทัศนคติ คือ ความพรอมที่จะประพฤตปิฏิบัติประกอบไป
ดวยความรู ความรูสึก และแนวโนมของพฤติกรรม ส่ือมวลชนจะเปนผูใหขาวสารแกเรา ใหความรู 
แกเรา และจะสอนวิธกีารประเมินสิง่ตาง ๆ รอบตัวเรา  ตลอดจนชี้แนวทางที่จะเอ้ืออํานวยตอการ
ปฏิบัติ ซึ่งทาํใหทัศนคติของคนเราเปลี่ยนไป 

5.4 สื่อมวลชนกําหนดบรรทัดฐานของพฤติกรรม ซึ่งทาํใหการกาํหนดบรรทัดฐานของ
พฤติกรรมของกลุมอางอิงทีต่นสรางขึน้มาเพื่อใหคนกระตือรือรนที่จะเรียนรูเพื่อเปนแนวทางในการ
ดําเนนิชีวิต 

6. องคกรศาสนา การขัดเกลาทางสังคมโดยผานองคกรทางศาสนาในสังคมไทยมีมาชา
นานแลวในประวัติศาสตร โดยเฉพาะเด็กผูชายจะมีโอกาสเขาไปศึกษาหาความรูทั้งในลักษณะเปน
คร้ังเปนคราวหรืออาศัยอยูในวัดที่เรียกวา เด็กวัด โดยคอยปรนนิบัติพระและศึกษาเลาเรียน อาน 
เขียน ทั้งภาษาบาลีและภาษาไทย ตามสติปญญาและความสามารถของแตละคน อีกทั้งยังฝกฝน
วิชาชีพที่สามารถเปนความรูติดตัวไป เชน ยุทธวิธีปองกนัตัว กระบี่กระบอง วิชาอาคม ฯลฯ ขณะที่
ใชชีวิตในวัดก็จะไดรับการขัดเกลาทางสังคมทั้งวิชาความรู ศีลธรรม จรรยา มรรยาท ควบคูกันไป 

 
กลาวโดยสรุป แนวคิดกระบวนการขัดเกลาทางสังคม (Socialization) เปนแนวคิดที่ให

ความสําคัญกับกระบวนการถายทอดระเบียบ กฏเกณฑ ความประพฤติ และคานิยมตางๆ ของ
สังคมใหบุคคล มีคุณลักษณะตามที่สังคมตองการผานตัวแทนตางๆ ของสังคม ซึ่งไดแก ครอบครัว 
กลุมเพื่อน โรงเรียน กลุมอาชีพ และองคกรณศาสนา ในการศึกษาครั้งนี้ ผูวิจัยมุงพัฒนาโมเดลเชิง
สาเหตุคุณลักษณะที่พึงปรารถนาตามการรับรูของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย  ใน
กรุงเทพมหานคร ซึ่งกลุมประชากรคือ นักเรียน ดังนั้นตัวแทนกลุมอาชีพไมเกี่ยวกับการขัดเกลาทาง
สังคมกับการวิจัยครั้งนี้ กอปรกับกรุงเทพมหานครในปจจุบันนี้ วัดไมไดเปนศูนยกลางในการอบรม
สั่งสอนเหมือนในอดตี ดังนั้นวัดจึงไมใชตัวแทนที่ขัดเกลาทางสังคมของวัยรุนในปจจุบัน การศึกษา
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คร้ังนี้ ผูวิจัยจึงไดศึกษาตัวแทนทางสังคมที่ขัดเกลาทางสังคม คือ ครอบครัว กลุมเพื่อน โรงเรียน 
และสื่อมวลชน  

 
ดังนั้นจะเห็นไดวา ทฤษฎีการเรียนรูทางสังคม (Social Learning Theory) ที่กลาววา 

มนุษยจะเกิดการเรียนรูพฤติกรรมตางๆ และนําไปยึดถือปฏิบัติจะประกอบไปดวย 3 กระบวนการ 
คือ การสังเกต (observation) โดยสังเกตจากตัวแบบที่มีอยูในสังคมซึ่งอาจจะเปนคน เชน พอแม ครู 
เพื่อน หรือ อาจจะสังเกตจากตัวแบบที่เปนสัญลักษณ เชน หนังสือ  โทรทัศน วิทยุ หลังจากสังเกต
พฤติกรรม จากตัวแบบแลวมนุษยก็มักจะมีการเลียนแบบ พฤติกรรมจากตัวแบบและนําพฤติกรรม
เหลานั้น ไปประพฤติปฏิบัติ ถาพฤติกรรมนั้นไดรับการเสริมแรงทางบวก เชน การไดรับคําชม หรือ
การยกยองก็จะสงผลใหมนุษยนั้นยังคงประพฤติปฏิบัติพฤติกรรมนั้นตอไป แตถาพฤติกรรมนั้น
ไดรับการเสริมแรงทางลบ เชน การถูกลงโทษ การประณามจากสังคมก็จะสงผลใหพฤติกรรมนั้นมี
แนวโนมที่จะไดรับการปฏิบัตินอยลง เปนรากฐานที่สําคัญของแนวคิดกระบวนการขัดเกลาทาง
สังคม (Socialization) ที่กลาววา มนุษยนั้นเปนสัตวสังคมเมื่อมนุษยเกิดมายอมที่จะไดรับการอบรม
ส่ังสอนจากบุคคลหรือส่ิงตางๆ ที่อยูรอบตัวที่ทําใหมนุษยเกิดมายอมที่จะไดรับการอบรมสั่งสอน
จากบุคคลหรือส่ิงตางๆ ที่อยูรอบตัวที่ทําใหมนุษยนั้นมีลักษณะเหมือนมนุษยทั่วๆ ไป 
 
ตอนที่ 4 งานวิจัยที่เกี่ยวกับปจจัยที่เกี่ยวของ/สัมพันธกับคุณลักษณะ 
  

Hurlock (1964) ไดศึกษาการอบรมเลี้ยงดูกับคุณลักษณะที่พึงปรารถนาพบวา  การอบรม
เล้ียงดูแบบประชาธิปไตยของพอแมจะทําใหลูกมีคุณลักษณะที่พึงปรารถนา ซึ่งสอดคลองกับการ 
ศึกษาของ Baldwin (1984) และ Huckel (1984) พบวา เด็กที่ไดรับการอบรมแบบประชาธิปไตย 
จากครอบครัวจะทําใหเด็กมีคุณลักษณะตางๆ ที่ดีมากกวาเด็กที่ไดรับการอบรมเลี้ยงดูแบบเขม 
งวดกวดขัน สวน Smith (1988), วราภรณ  รักวิจัย (2528), ดวงเดือน พันธุมนาวิน (2529) และ 
อรวรรณ พานิชปฐมพงษ (2542)  ไดผลการศึกษาที่สอดคลองกันวา การอบรมเลี้ยงดูแบบเขมงวด
กวดขัน และการอบรมเลี้ยงดูแบบประชาธิปไตยสงผลทําใหเด็กมีคุณลักษณะที่พึงปรารถนาเพิ่ม
มากขึ้น นอกจากดวงเดือน พันธุมนาวิน (2529) จะพบวารูปแบบการอบรมเลี้ยงดูทั้ง 2 แบบ มีผล
ตอคุณลักษณะที่พึงปรารถนาแลว ยังพบอีกวา สื่อมวลชนซึ่งไดแก โทรทัศน วิทยุ และสื่อส่ิงพิมพ 
ยังเปนปจจัยที่สําคัญที่เกี่ยวของ/สัมพันธ กับคุณลักษณะที่พึงปรารถนาดวย 
 สวนในเรื่องกระบวนการขัดเกลาในโรงเรียนที่มีผลตอคุณลักษณะที่พึงปรารถนา Bltyh 
และ Thield (1982),  Hill และ Lyncy (1983)  และJachson (1968)  ไดผลการศึกษาที่สอดคลอง
กันโดย พบวา เพื่อนเปนปจจัยที่สําคัญของวัยรุนที่ทําใหวัยรุนมีคุณลักษณะที่พึงปรารถนา โดย 
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Jachson (1968) ไดอธิบายเกี่ยวกับกลุมเพื่อนไววา กลุมเพื่อนในวัยรุนจะชวยสงเสริมบุคคลิกภาพ
ของเด็กวัยรุนใหมีความมั่นใจในตนเอง แตในบางครั้ง ถาติดเพื่อนมากเกินไป จะทําใหกลายเปน
คนมีคุณลักษณะที่ชอบพึ่งพาผูอ่ืนตลอดเวลา นอกจากนี้ Jackson (1968) ยังพบอีกวาครูเปน
บุคคลหนึ่งในโรงเรียนที่สําคัญที่มีอิทธิพลตอคุณลักษณะที่พึงปรารถนา โดยนักเรียนมักจะยึดครู
เปนตัวแบบในความคิดและการกระทํา เนื่องจากครูจะชอบใชอํานาจในหองเรียนทาํใหนกัเรยีนรบัรู
วาครูเปนบุคคลที่มีอํานาจและยึดเปนตัวแบบ 
 ในดานเกี่ยวกับกระบวนการหลอหลอมของสื่อมวลชนมีผลตอคุณลักษณะที่พึงปรารถนา 
นอกจากดวงเดือน พันธุมนาวิน (2529) แลว Redl (1956),   Steeland (1988) และ Reeves และ 
Milles (1994) ยังพบสอดคลองกันอีกดวยวา โทรทัศนเปนสื่อมวลชนที่สําคัญที่มีผลตอ
คุณลักษณะที่พึงปรารถนาของวัยรุน ซึ่ง  Redl (1956) ไดอธิบายวา โทรทัศนเปนสื่อมวลชนที่มี
ผลกระทบตอพฤติกรรมทางออม โดยทําใหเด็กเกิดพฤติกรรมเลียนแบบและจดจําพฤติกรรมของ
ดาราในโทรทัศนจึงทําใหโทรทัศนเปนสื่อมวลชนที่มีอิทธิพลตอคุณลักษณะของเด็ก 
  

จากการศึกษาวิจัยที่ผานมาเกี่ยวกับปจจัยที่เกี่ยวของ/สัมพันธกับคุณลักษณะที่พึง
ปรารถนาสามารถสรุปไดดังตารางที่ 3 

 
ตารางที่ 3 ปจจัยที่เกี่ยวของ/สัมพันธกับคุณลักษณะที่พึงปรารถนาที่ไดจากการสังเคราะห 

     งานวิจัย 
 

รูปแบบการอบรมเลี้ยงดู โรงเรียน ส่ือมวลชน  
ผูวิจัย 

 
เขมงวด
กวดขัน 

ประชาธิป
ไตย 

ปลอยปละ
ละเลย 

ครู เพื่อน ทีวี วิทยุ หนังสือ 

Hurlock(1964)         
Huckel(1984)         
Baldwin(1984)         
Smith(1988)         
วราภรณ(2528)         
อรวรรณ(2542)         
ดวงเดือน(2529)         
Jackson(1968)         
BltyhและThiel(1982)         
HillและLyney(1983)         
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ตารางที ่3 (ตอ)         
รูปแบบการอบรมเลี้ยงดู โรงเรียน ส่ือมวลชน  

ผูวิจัย 
 

เขมงวด
กวดขัน 

ประชาธิป
ไตย 

ปลอยปละ
ละเลย 

ครู เพื่อน ทีวี วิทยุ หนังสือ 

สมพร(2529)         
Redl(1956)         
Steeland(1988)         
ReevesและMille(1994)         

 
ดังนั้นจึงสามารถสรุปตัวแปรที่เกี่ยวของ/สัมพันธกับคุณลักษณะที่พึงปรารถนาจากทฤษฎี

การเรียนรูทางสังคม (Social Learning Theory) แนวคิดกระบวนการขัดเกลาทางสังคม 
(Socialization)  และจากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวของ/สัมพันธกับคุณลักษณะที่พึงปรารถนา พบ 
วา ประกอบไปดวย 3 ตัวแปร  คือ  ตวัแปรรูปแบบการอบรมเลี้ยงดู   สามารถวัดไดจาก  ระดับการ 
อบรมเลี้ยงดูแบบเขมงวดกวดขัน ระดับการอบรมเลี้ยงดูแบบประชาธิปไตย และระดับการอบรม
เล้ียงดูแบบปลอยปละละเลย ตัวแปรกระบวนการขัดเกลาในโรงเรียน สามารถวัดไดจาก ลักษณะ
การคบเพื่อน และการปฏิบัติตัวของครูตามจรรยาบรรณครู และตัวแปรกระบวนการหลอหลอมทาง
สื่อมวลชน สามารถวัดไดจาก ระดับความชอบชมรายการโทรทัศนที่มีประโยชน ระดับความชอบ
ฟงรายการวิทยุที่มีประโยชน และระดับความชอบอานสื่อส่ิงพิมพที่มีประโยชน 

 
ตอนที่ 5 การวิเคราะหเชิงสาเหตุ (Causal Model) ดวยโมเดลลิสเรล (LISREL) 
    

โมเดลลิสเรล (LISREL model) หรือ โมเดลสมการโครงสราง (Structural  Equation 
Model) หรือโมเดลโครงสรางความแปรปรวนรวม (Covariance Structural Model) เปนโมเดลที่
แสดงความสัมพันธเชิงสาเหตุระหวางตัวแปรที่สรางขึ้นโดยวิเคราะหเพื่อตรวจสอบความสอดคลอง
กลมกลืนระหวางโมเดลการวิจัยที่ผูวิจัยสรางขึ้นมาจากทฤษฎีหรือการวิจัยที่ผานมากับขอมูลเชิง
ประจักษ หัวใจที่สําคัญของการวิเคราะหดวยโปรแกรมลิสเรลอยูที่การเปรียบเทียบความแตกตาง
ระหวางเมทริกซความแปรปรวน-ความแปรปรวนรวม(variance-covariance matrix) ที่ไดจาก
ขอมูลเชิงประจักษกับเมทริกซที่ไดจากคาประมาณพารามิเตอรที่คํานวณจากโมเดลลิสเรลที่เปน
สมมุติฐานการวิจัยเพ่ือตรวจสอบความสอดคลองระหวางโมเดลกับขอมูลเชิงประจักษ พรอมทั้ง
รายงานดัชนีความสอดคลองดวย 

 ในโปรแกรมลิสเรลโมเดลใหญนั้นจะประกอบไปดวยโมเดลที่สําคัญสองโมเดล ไดแก 
โมเดลการวัด (Measurement model) และโมเดลสมการโครงสราง (Structural eqation model) 
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1.  โมเดลการวัด (Measurement model or Confirmatory factor model)  
  โมเดลการวัดเปนโมเดลการวิเคราะหตัวประกอบซึ่งแสดงความสัมพันธระหวางตัวแปรที่
สังเกตไดกับตัวประกอบหรือตัวแปรแฝง โมเดลการวัดประกอบดวยชุดของตัวแปรที่สังเกตได 2 ชุด 
คือตัวแปรอิสระที่สังเกตได X = (X1 ,X2และX3) และตัวแปรตามที่สังเกตได Y = (Y1,Y2และ Y3) ซึ่งมี
ลักษณะดังสมการ     

X = (∆X) (ξ) + δ 
   Y = (∆Y) (η) + ε  
 

โดยที่      X     =  เวคเตอรของคาจากการวัดตัวแปรอิสระที่สังเกตได (ตัวบงชี้ของตัว     
                                          แปรแฝงที่เปนตัวแปรอิสระ ξ ) 

∆X     =   เมตริกซของสัมประสิทธิ์การถดถอยหรือน้ําหนักตัวประกอบ ซี่งแสดง 
                  ความสัมพันธระหวาง X กับ  ξ  

  δ         =  เวคเตอรความคลาดเคลื่อนในสมการ X 
 Y        =  เวคเตอรของคาจากการวัดตัวแปรตามที่สังเกตได (ตัวบงชี้ของตัวแปร 

                       แฝงที่เปน ตัวแปรอิสระ  η) 
∆Y      =  เมตริกซของสัมประสิทธิ์การถดถอยหรือน้ําหนักตัวประกอบ ซี่งแสดง 

      ความสัมพันธระหวาง Y กับ   η 
ε   =  เวคเตอรความคลาดเคลื่อนในสมการ Y 

 
2.  โมเดลสมการโครงสราง (Structural equation model) 
โมเดลสมการโครงสรางเปนโมเดลที่แสดงความสัมพันธระหวางตัวแปรแฝงภายใน 

โมเดลการวิจัยซึงมีลักษณะดังสมการดังนี้ 
η =  Bη  +  Γξ +  ξ 

โดย           η     = เวคเตอรของตัวแปรแฝงที่เปนตัวแปรตาม 
     ξ     = เวคเตอรของตัวแปรแฝงที่เปนตัวแปรตาม 
     B     = เมตริกซของสัมประสิทธิ์การถดถอย ซึ่งแสดงอิทธิพลโดยตรงของ η ที่ 

   มีตอ η อ่ืนๆ  
                             Γ     = เมตริกซของสประสิทธิ์การถดถอย ซึ่งแสดงอิทธิพลโดยตรงของ  ξ  ที่    

             มีตอ  ξ อ่ืนๆ  
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ภาพที่ 1  โมเดลลิสเรลที่ประกอบดวยโมเดลการวัดและโมเดลสมการโครงสราง 

 
 จุดประสงคหลักของโมเดลลิสเรลนั้นตองการที่จะวัดคาตัวแปรโมเดลสมการโครงสรางแต

วาไมสามารถที่จะวัดตัวแปรที่อยูในสมการโครงสรางไดโดยตรงเพราะตัวแปรที่อยูในสมการ
โครงสรางเปนตัวแปรแฝงซึ่งไมสามารถสังเกตไดโดยตรง ดังนั้นจึงตองมีโมเดลการวัดเพื่อที่จะวัด
คาตัวแปรที่อยูในโมเดลสมการโครงสราง และจากการที่โมเดลลิสเรลนี้มีโมเดลการวัดอยูในโมเดล
ใหญของลิสเรลทําใหโมเดลลิสเรลสามารถทําการประมาณคาพารามิเตอรในการวิเคราะการ
ถดถอยได 
  

 โมเดลลิสเรลเปนผลของการสังเคราะหวิธีการวิเคราะหขอมูลที่สําคัญ สามวิธีคือ การ
วิเคราะหองคประกอบ (factor analysis) การวิเคราะหอิทธิพล (path analysis) และการประมาณ
คาพารามิเตอรในการวิเคราะหการถดถอย โดยการวิเคราะหองคประกอบและการประมาณ
คาพารามิเตอรในการวิเคราะหการถดถอยนั้นเปนการวิเคราะหในโมเดลการวัดซึ่งถือวาเปนจุดเดน
ที่สําคัญของโปรแกรมลิสเรลโดยการวิเคราะหองคประกอบนั้นเปนการวิเคราะหองคประกอบของ
ตัวแปรแฝงที่ไมสามารถสังเกตไดโดยวัดจากองคประกอบของตัวแปรแฝงซึ่งเปนตัวแปรที่สังเกตได 
สวนการประมาณคาพารามิเตอรในการวิเคราะหการถดถอยนั้นจะเปนคาสถิติที่ชวยทําใหเรา
ทราบคาพารามิเตอรที่แทจริงได เพราะวาคาตัวแปรที่วัดไดจะมีการบอกคาความคลาดเคลื่อนของ
การวัดในแตละตัวแปรดวย และในการวิเคราะหอิทธิพลนั้นจะอยูในสวนของโมเดลโครงสรางซึ่ง
เปนโมเดลที่สําคัญในโมเดลลิสเรล โดยเปนการวิเคราะหหาความสัมพันธเชิงสาเหตรุะหวางตวัแปร
แฝงภายนอกและตัวแปรแฝงภายใน 

 
 การวิเคราะหโมเดลลิสเรลนั้นมีขอตกลงเบื้องตน (Assumption) ดังนี้ 1. ลักษณะ

ความสัมพันธระหวางตัวแปรทั้งหมดในโมเดลเปนความสัมพันธแบบเสนตรงเชิงบวกและเปนความ 

X1 

X2 

 Y1 
 Y2 

Y3 

 Y4 

δ1 

δ 2 
ξ 

η1 

η2 

 ε1 

ε2 

ε3 

ε4 

 
Υ21 
ζ2 

β21 

ζ1 

Υ11 
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สัมพันธเชิงสาเหตุ 2. ลักษณะการแจกแจงของตัวแปรทั้งตัวแปรภายในและตัวแปรภายนอก และ
ความคลาดเคลื่อนตองเปนการแจกแจงแบบปกติ ความคลาดเคลื่อนตางๆ ตองมีคาเฉลี่ยเปนศูนย
3. ลักษณะความเปนอิสระตอกันระหวางตัวแปรกับความคลาดเคลื่อนสามารถแยกออกไดเปน 
ความคลาดเคลื่อนที่เปนอิสระตอกัน ความคลาดเคลื่อนและตัวแปรแฝงเปนอิสระตอกัน 4. สําหรับ
การวิเคราะหอนุกรมเวลา ที่มีการวัดขอมูลมากกวา 2 คร้ัง การวัดตัวแปรตองไมไดรับอิทธิพลจาก
ชวงเวลาเหลื่อม (time lay) ระหวางการวัด 

 
จะเห็นไดวาขอตกลงของโมเดลลิสเรลนั้นมีการผอนคลายมากกวาขอตกลงของการ

วิเคราะหการถดถอยและการวิเคราะหเสนทางเปนอยางมาก ซึ่งจะทําใหขอมูลสอดคลองกับ
ขอตกลงทางสถิติไดดียิ่งขึ้น 

  
ลักษณะเดนของการวิเคราะหโมเดลลิสเรลที่ทําใหผลการวิจัยมีความถูกตองและมีความ

เชื่อถือแบงออกไดเปน 4 ประเด็น คือ 1.หลักการการวิเคราะหโมเดลเปนหลักการที่ตรงตามวิธี
วิทยาการวิจัยคือนักวิจัยไดมีการสรางสมมติฐานในการวจิัยในรูปของความสัมพันธโครงสรางเชิง
เสนระหวางตัวแปรโดยมีพื้นฐานมาจากทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวของ แลวจึงนํามาวิเคราะห
โมเดลลิสเรลโดยการตรวจสอบขอมูลเชิงประจักษกลมกลืนสอดคลองกับโมเดลลิสเรลที่พัฒนาขึ้น 
2.ลิสเรลเปนวิธีการวิเคราะหขอมูลทางสถิติที่ใชศึกษาความสัมพันธเชิงสาเหตุไดทั้งการวิจัยที่เปน
การวิจัยเชิงทดลองและไมใชการวิจัยเชิงทดลอง โดยผลการวิเคราะหขอมูลจะมีความถูกตองมาก
ข้ึนจากการวิเคราะหแบบดั้งเดิม เนื่องจากในโมเดลมีการรวมตัวแปรแฝงและมีการผอนคลาย
ขอตกลงเบื้องตนหลายประการซึ่งทําใหขอมูลสอดคลองกับขอตกลงทางสถิติไดดีขึ้น เชน การที่
โมเดลลิสเรลยอมใหใหตัวแปรมีความคลาดเคลื่อนในการวัดและความคลาดเคลื่อนอาจสัมพันธ
กันได แตถาเปนการวิเคราะหแบบสหสัมพันธพหุคูณซึ่งเปนการวิเคราะหแบบดั้งเดิมนั้น จะกาํหนด
วาตองไมมีความสัมพันธกันของความคลาดเคลื่อน และตัวแปรวัดไดโดยไมมีความคลาดเคลื่อน 
ดังนั้นหากผูวิจัยสรางเครื่องมือวัดตัวแปรอยางไมมีคุณภาพยอมที่จะทําใหตัวแปรผลการวิจัยไม
ถูกตอง 3.เทคนิคการวิเคราะหขอมูลโมเดลลิสเรลนั้นครอบคลุมเทคนิคการวิเคราะหขอมูลทางสถติิ
ขั้นสูงเกือบทุกประเภทไมวาจะเปน การวิเคราะหความแปรปรวน การวิเคราะหหลายระดับ การ
วิเคราะหองคประกอบ การวิเคราะหอิทธิพล รวมทั้งการวิเคราะหโมเดลเกี่ยวกับการวัดแบบตางๆ 
4.การวิเคราะหโมเดลลิสเรลสามารถใชเปนเครื่องมือในการตรวจสอบทฤษฎีที่ผูวิจัยตองการศึกษา
ทั้งในดานการตรวจสอบความตรงเชิงโครงสรางและการตรวจสอบความตรงของโมเดล โดย
สามารถพิจารณาไดจากดัชนีที่โปรแกรมเสนอไวในผลการวิเคราะห เชน ไค-สแควร  ดัชนีความ
สอดคลอง (GFI) ดัชนีความสอดคลองเชิงเปรียบเทียบ (CFI) และดัชนีรากกําลังสองเฉลี่ยของเศษ
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ที่เหลือ (RMR) ดัชนีเหลานี้จะจะบงบอกวาโมเดลที่ผูวิจัยพัฒนาขึ้นหรือโครงสรางที่ตองการตรวจ 
สอบมีความสอดคลองกับขอมูลเชิงประจักษหรือไม ถายังไมสอดคลองผูวิจัยสามารถปรับโมเดล
โดยพิจารณาจากดัชนีการปรับโมเดล (MI) และดัชนีการเปลี่ยนแปลงที่คาดหวัง (EPC) 

 
 กระบวนการสรางโมเดลนั้นโดยทั่วๆ ไปนั้นขั้นแรก เปนการสรางโมเดลที่ไดมาจากการ

ทบทวนเอกสารและงานวิจัยตางๆ ขั้นตอมาจึงเปนขั้นของการตรวจสอบโมเดลที่ไดจากการสราง
โมเดลในขั้นตอนแรกกับขอมูลจริงเพื่อที่จะไดดูวาโมเดลที่เราไดจากขั้นตอนแรกนั้นสอดคลองกับ
ขอมูลในสภาพการณจริง โดยในขั้นตอนนี้ถาเราจะเลือกใชสถิติวิเคราะหโปรแกรมลิสเรลก็จะ
วิเคราะหก็จะวิเคราะหข้ันตอนนี้ โดยในการวิเคราะหดวยโมเดลลิสเรลจะมีขั้นตอนทั้งหมด 6 ขั้นที่
สําคัญคือ 1. การกําหนดขอมูลจําเพาะของโมเดล (specification of the model) 2. การระบุความ
เปนไปไดคาเดียวของโมเดล (identification of the model) 3. การประมาณคาพารามิเตอรจาก
โมเดล (parameter estimateion from the model) 4. การทดสอบความกลมกลืนหรือความ
สอดคลอง ระหวางโมเดลลิสเรลกับขอมูลเชิงประจกัษ (goodness of fit test) 5. การปรับโมเดล 
(model adjustment) 6. การแปลผลการวิเคราะหขอมูล  

 
 จากการศึกษาทฤษฎีการเรียนรูทางสังคม (Social Learning Theory) กระบวนการขัด
เกลาทางสังคม (Socialization) และจากการศึกษาคนควางานวิจัยที่เกี่ยวของ ผูวิจัยสามารถสรุป
เปนโมเดลเชิงสาเหตุคุณลักษณะที่พึงปรารถนาของชายและหญิงไทย โดยมีตัวแปรแฝงทั้งสิ้น 4 
ตัว เปนตัวแปรแฝงภายนอก 1 ตัว ไดแก ตัวแปรแฝงคุณลักษณะที่พึงปรารถนา ศึกษาไดจากตัว
แปรสังเกตได 3 ตัวคือ คุณลักษณะที่พึงปรารถนาของชาย, คุณลักษณะที่พึงปรารถนาของหญิง 
และคุณลักษณะที่พึงปรารถนารวมกันของชายและหญิง และตัวแปรแฝงภายใน ไดแก ตัวแปรแฝง
รูปแบบการอบรมเลี้ยงดู ศึกษาไดจากตัวแปรสังเกตได 3 ตัวคือ ระดับการอบรมเลี้ยงดูแบบ
เขมงวดกวดขัน , ระดับการอบรมเลี้ยงดูแบบประชาธิปไตย และระดับการอบรมเลี้ยงดูแบบปลอย
ละเลย ตัวแปรแฝงกระบวนการขัดเกลาในโรงเรียน ศึกษาไดจากตัวแปรสังเกตได 2 ตัวคือ ลักษณะ
การคบเพื่อน และการปฏิบัติตัวของครูตามจรรยาบรรณครู และตัวแปรแฝงกระบวนการหลอหลอม
ทางสื่อมวลชน ศึกษาไดจากตัวแปรสังเกตได 3 ตัวคือ ระดับความชอบชมรายการโทรทัศนที่มี
ประโยชน , ระดับความชอบฟงรายการวิทยุที่มีประโยชน และระดับความชอบอานสื่อส่ิงพิมพที่มี
ประโยชน สามารถแสดงเปนโมเดลไดดังภาพที่ 2 
 

      
 



 

ภาพที่ 2 โมเดลเชิงสาเหตุของคุณลักษณะที่พึงปรารถนาของชายและหญิงไทยที่ไดจากการศึกษาเอกสารและงานวิจัย 
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       รูปแบบ 
 การอบรมเลี้ยงดู 

  กระบวนการ 
ขัดเกลาในโรงรียน 

   กระบวนการ 
 หลอหลอมทาง 
    สื่อมวลชน 

 
  คุณลักษณะ 
ที่พึงปรารถนา 

ระดับการอบรมเลี้ยงดูแบบประชาธิปไตย 

ระดับการอบรมเลี้ยงดูแบบเขมงวดกวดขัน 

ระดับการอบรมเลี้ยงดูแบบปลอยปละละเลย 

ลักษณะการคบเพื่อน 

การปฏิบัติตัวของครู 

ระดับความชอบชมรายการโทรทัศนที่มีประโยชน 

ระดับความชอบชมรายการวิทยุที่มีประโยชน 

ระดับความชอบอานสื่อสิ่งพิมพที่มีประโยชน 

คุณลักษณะที่พงึปรารถนาของชาย 

คุณลักษณะที่พงึปรารถนาของหญิง 

คุณลักษณะที่พงึปรารถนารวมกันของชายและหญิง 



บทที่ 3 
 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 
 การวิจัยครั้งนี้เปนการพัฒนาโมเดลเชิงสาเหตุของคุณลักษณะที่พึงปรารถนาของชายและ
หญิงไทย พรอมทั้งตรวจสอบความสอดคลองของโมเดลเชิงสาเหตุคุณลักษณะที่พึงปรารถนาของ
ชายและหญิงไทยที่สรางขึ้นกับขอมูลเชิงประจักษที่ไดจากนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายใน
กรุงเทพมหานคร ดังมีรายละเอยีดและขั้นตอนการดําเนินวิจัยดังนี้ 
 
ประชากรและกลุมตวัอยาง 
 
ประชากร 
  

ประชากรในการวิจัยครั้งนี้คือ นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย สังกัดกรมสามัญศึกษาใน
กรุงเทพมหานคร ปการศึกษา 2544 จํานวนนักเรียน 110,109 คน จํานวน 112 โรงเรียน  
 
กลุมตัวอยางและการคัดเลือกกลุมตัวอยาง 
 

 ผูวิจัยกําหนดแผนการคัดเลือกกลุมตัวอยางนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย สังกัด
กรมสามัญศึกษา ในเขตกรุงเทพมหานคร ปการศึกษา 2544 ดวยวิธีการสุมแบบแบงชั้น (stratified 
random sampling) โดยยึดประเภทของโรงเรียนตามเพศของนักเรียนที่ศึกษาอยูในโรงเรียนเปน
เกณฑในการแบงชั้น ซึ่งมีขั้นตอนดังนี้ 
           

 ข้ันที่1 แบงโรงเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย สังกัดกรมสามัญศึกษา ในเขตกรุงเทพมหานคร
ปการศึกษา 2544 ตามประเภทของโรงเรียนเปน 3 ประเภท คือ โรงเรียนสหศึกษา โรงเรียนชายลวน 
และโรงเรียนหญิงลวน เพื่อสุมเลือกโรงเรียนที่ใชเปนกลุมตัวอยางในการวิจัย  

 
ขั้นที่ 2 ทําการสุมโรงเรียนในแตละประเภทดวยวิธีการสุมตัวอยางแบบจับฉลาก ประเภทละ 

3 โรงเรียน ไดโรงเรียนในแตละประเภทดังนี้ 
โรงเรียนสหศึกษา ไดแก  โรงเรียนบดินทรเดชา 3 โรงเรียนราชวินิตบางเขน และ 

โรงเรียนสตรีวิทยา 2 
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  โรงเรียนชายลวน  ไดแก  โรงเรียนวัดสระเกศ  โรงเรียนวัดบวรนิเวศ และโรงเรียน
เทพศิรินทร 
  โรงเรียนหญิงลวน ไดแก  โรงเรียนสตรีวัดมหาพฤฒาราม โรงเรียนสายปญญา และ
โรงเรียนสตรีวิทยา    

 
ข้ันที่ 3 กําหนดขนาดกลุมตัวอยางโดยใชสูตรของ Taro Yamane(1970) 

   
   n =     N  
         1 + Ne2 

เมื่อ       n = ขนาดกลุมตัวอยางประชากร 
   N = ขนาดของประชากร (N=110,109) 
              e  = ความคลาดเคลื่อนของการสุมตัวอยาง (e=.05) 
   

แทนคาตามสูตรขางตน   
  
   n =         110,109 
           1+110,109 (.05)2 

   
จากการคํานวณไดกลุมตัวอยางจํานวน 399 คนปรับเปน 400 คน จาก 3 ประเภทของ

โรงเรียน คิดเปนประเภทละ 134 คน 
  

ปรับขนาดกลุมตัวอยาง เนื่องจากการวิเคราะหขอมูลดวยโปรแกรมลิสเรล ตองใชกลุม
ตัวอยางที่มีขนาดใหญพอสมควร  Saris, W.E. และ Stronkhorst, L.H. (1984:213-214 อางถึงใน     
นงลักษณ วิรัชชัย, 2542) กําหนดวาขอมูลในการวิเคราะหโมเดลลิสเรลเปนตัวแปรที่มีการแจกแจง
พหุนามทุกตัว ควรใชกลุมตัวอยางขนาดเทากับหรือมากกวา 100 คน นอกจากนี้ Linderman, 
Merenda และ Gold (1980) และ Weiss (1972) (อางถึงใน นงลักษณ วิรัชชัย, 2542) ไดเสนอแนะ
วาอัตราสวนจํานวนหนวยตัวอยาง และจํานวนพารามิเตอรหรือตัวแปรควรจะเปน 20 ตอ 1 ใน
งานวิจัยครั้งนี้มีตัวแปรที่ใชในการวิจัยทั้งหมด 11 ตัวแปร ดังนั้นกลุมตัวอยางที่เหมาะสมตาม 
Linderman, Merenda และ Gold (1980) และ Weiss (1972) จึงควรมีจํานวนเทากับ 220 คน  แต
เพื่อใหการวิเคราะหโมเดลมีความแข็งแกรง (robustness) จึงไดปรับขนาดกลุมตัวอยางเปน 540  คน 
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ขั้นที่ 4 ทําการสุมนักเรียนในแตละโรงเรียน โดยแบงแยกเปนเพศหญิงและเพศชายใน
โรงเรียนสหศึกษา แลวทําการสุมอยางงายนักเรียนโรงเรียนละ 60 คน 
 
ตัวแปรที่ใชในการวิจัย 
 
 ตัวแปรที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ประกอบดวยตัวแปรแฝง 4 ตัวแปร แบงเปนตัวแปรแฝงภายใน 1 
ตัวแปร   ไดแก   คุณลักษณะที่พึงปรารถนา และตัวแปรแฝงภายนอก  3  ตัวแปร  ไดแก  รูปแบบ 
การอบรมเลี้ยงดู กระบวนการขัดเกลาในโรงเรียน และกระบวนการหลอหลอมทางสื่อมวลชน วัดได
จากตัวแปรสังเกตได 11 ตัวแปร แบงเปน ตัวแปรเกี่ยวกับรูปแบบการอบรมเลี้ยงดู 3 ตัวแปร ตัวแปร
เกี่ยวกับกระบวนการขัดเกลาในโรงเรียน 2 ตัวแปร และตัวแปรเกี่ยวกับกระบวนการหลอหลอมทาง
สื่อมวลชน 3 ตัวแปร ดังมีรายละเอียดของตัวแปรทั้งหมดดังนี้ 
  

ตัวแปรแฝงภายนอก ประกอบดวย 
  

1. รูปแบบการอบรมเลี้ยงดู (PARENT) เปนตัวแปรแฝงที่ศึกษาจากตัวแปรสังเกตได 3 
ตัวแปร ไดแก ระดับการอบรมเลี้ยงดูแบบเขมงวดกวดขัน (PSTRICT) ระดับการอบรมเลี้ยงดูแบบ
ประชาธิปไตย (PDEMO) และระดับการอบรมเลี้ยงดูแบบปลอยปละละเลย (PABANDON) 

 
 2. กระบวนการขัดเกลาในโรงเรียน (SCHOOL) เปนตัวแฝงที่ศึกษาจากตัวแปรสังเกตได 
2 ตัวแปร ไดแก ลักษณะการคบเพื่อน (FRIEND) และการฏิบัติตัวของครูตามจรรยาบรรณครู 
(TEACHER) 
 
 3. กระบวนการหลอหลอมทางสื่อมวลชน (MEDIA) เปนตัวแปรแฝงที่ศึกษาจากตัวแปร
สังเกตได 3 ตัวแปร ไดแก ระดับความชอบชมรายการโทรทัศนที่มีประโยชน (TV) ระดับความชอบฟง
รายการวิทยุที่มีประโยชน (RADIO) และระดับความชอบอานสื่อส่ิงพิมพที่มีประโยชน (BOOK) 
  

ตัวแปรแฝงภายใน ประกอบดวย 
  

คุณลักษณะที่พึงปรารถนา (CHARACT) เปนตัวแปรแฝงที่ศึกษาจากตัวแปรสังเกตได 3 
ตัวแปร ไดแก คุณลักษณะที่พึงปรารถนาของชาย (MALE) คุณลักษณะที่พึงปรารถนาของหญิง 
(FEMALE) และคุณลักษณะที่พึงปรารถนารวมกันของชายและหญิง (MANDF) 
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เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
 
 เครื่องมือที่ ใชในการวิจัยครั้งนี้  ประกอบดวย  แบบสอบถามรวมทั้งหมด  8 ตอน  มี
รายละเอียดในการสรางเครื่องมือแตละตอน ดังนี้ 
 
 ตอนที่ 1 แบบสอบถามเกี่ยวกับขอมูลสวนตัวของนักเรียน ประกอบดวย เพศและประเภท
ของโรงเรียนที่นักเรียนศึกษาอยู แบบสอบถามตอนนี้เปนแบบตรวจสอบรายการ (check list) ทัง้หมด
จํานวน 2 ขอ 
 
 ตอนที่ 2 แบบสอบถามเกี่ยวกับรูปแบบการอบรมเลี้ยงดู เปนแบบสอบถามท่ีผูวิจัยดัดแปลง
มาจากแบบสอบถามการอบรมเลี้ยงดู ของ  อรวรรณ  พานิชปฐมพงศ (2542) ลักษณะของ
แบบสอบถามเปนเหตุการณตาง ๆ ที่นาจะเกิดขึ้นจริงในชีวิตประจําวันของนักเรียน เกี่ยวกับ 
การศึกษา การแตงกาย การคบเพื่อน การเที่ยวเตร  เปนตน เพื่อเปนการกระตุนใหนักเรียนนึกถึงการ
ปฏิบัติของพอแมที่มีตอนักเรียนเมื่อเกิดเหตุการณนั้นๆ ขึ้น แบบสอบถามฉบับนี้มีเหตุการณทั้งสิ้น 15 
เหตุการณ คําตอบของเหตุการณตางๆ มี 3 คําตอบ ซึ่งเปนตัวแทนของการอบรมเลี้ยงดูทั้งสามแบบ 
คือ การอบรมเลี้ยงดูแบบเขมงวดกวดขัน การอบรมเลี้ยงดูแบบประชาธิปไตย และการอบรมเลี้ยงดู
แบบปลอยปละละเลย โดยในแตละคําตอบเปนลักษณะมาตรประมาณคา (rating scale) 4 ระดับ 
คือ ระดับ 1 หมายถึง ไมเคยไดรับการปฏิบัติจากครอบครัว ระดับ  2 หมายถึง นานๆ คร้ังที่เคยไดรับ
การปฏิบัติจากครอบครัว ระดับ 3 หมายถึง บอยครั้งที่เคยไดรับการปฏิบัติจากครอบครัว และระดับ  
4  หมายถึง ไดรับการปฏิบัติจากครอบครัวเปนประจํา 
  

แบบสอบถามฉบับนี้ อรวรรณ พานิชปฐมพงศ (2542) ไดตรวจสอบคุณภาพของแบบสอบ 
ถาม โดยการวิเคราะหหาคาความเที่ยง (reliability) โดยใชสูตรสัมประสิทธิ์ความเที่ยงของครอนบาค 
(Cronbach’s Alpha coefficient) ไดคาความเที่ยงของแบบสอบถามการอบรมเลี้ยงดูแบบเขมงวด
กวดขัน เทากับ .9009 แบบประชาธิปไตย เทากับ .8573 และแบบปลอยปละละเลย เทากับ .7688  
 
 ตอนที่ 3 แบบสอบถามเกี่ยวกับการชมรายการโทรทัศน เปนแบบสอบถามที่ผูวิจัยดัดแปลง
มาจากแบบสอบถามความชอบชมรายการโทรทัศนที่มีประโยชนของ ดวงเดือน พันธุมนาวิน (2529) 
ลักษณะของแบบสอบถามเปนประโยคใหผูตอบรายงานความรูสึกของตนตอการชมรายการโทรทัศน
ประเภทตางๆ ทั้งที่มีประโยชนมากและนอย เปนมาตรประมาณคา (rating scale) 6 ระดับ คือ จริง
ที่สุด จริง คอนขางจริง คอนขางไมจริง ไมจริง และไมจริงเลย  แบบสอบถามฉบับนี้มีทั้งหมด 10 ขอ  
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 แบบสอบถามฉบับนี้ ดวงเดือน พันธุมนาวิน (2529) ไดตรวจสอบคุณภาพของแบบสอบถาม 
โดยการวิเคราะหหาคาความเที่ยง (reliability) ดวยวิธีการวัดซ้ํา (test-retest method) ไดคาความ
เที่ยงของแบบสอบถามโดยคํานวณคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธแบบเพียรสัน (Pearson Product 
Moment Correlation Coefficient) เทากับ .53   
 
 ตอนที่ 4 แบบสอบถามเกี่ยวกับการฟงรายการวิทยุ เปนแบบสอบถามที่ผูวิจัยดัดแปลงมา
จากแบบสอบถามความชอบฟงรายการวิทยุที่มีประโยชนของ ดวงเดือน พันธุมนาวิน (2529) 
ลักษณะของแบบสอบถามเปนประโยคใหผูตอบรายงานความรูสึกของตนตอการฟงรายการวิทยุ
ประเภทตางๆ ทั้งที่มีประโยชนมากและนอย เปนมาตรประมาณคา (rating scale) 6 ระดับ คือ จริง
ที่สุด จริง คอนขางจริง คอนขางไมจริง ไมจริง และไมจริงเลย  แบบสอบถามฉบับนี้มีทั้งหมด 6ขอ  
  

แบบสอบถามฉบับนี้ ดวงเดือน พันธุมนาวิน (2529) ไดตรวจสอบคุณภาพของแบบสอบถาม 
โดยการวิเคราะหหาคาความเที่ยง (reliability) ดวยวิธีการวัดซ้ํา (test-retest method) ไดคาความ
เที่ยงของแบบสอบถามโดยคํานวณคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธแบบเพียรสัน (Pearson Product 
Moment Correlation Coefficient) เทากับ .58 
 
 ตอนที่ 5 แบบสอบถามเกี่ยวกับการสื่อส่ิงพิมพ เปนแบบสอบถามที่ผูวิจัยดัดแปลงมาจาก
แบบสอบถามความชอบอานสื่อส่ิงพิมพที่มีประโยชนของ ดวงเดือน พันธุมนาวิน (2529) ลักษณะ
ของแบบสอบถามเปนประโยคใหผูตอบรายงานความรูสึกของตนตอการอานสื่อส่ิงพิมพประเภท
ตางๆ ทั้งที่มีประโยชนมากและนอย เปนมาตรประมาณคา (rating scale) 6 ระดับ คือ จริงที่สุด จริง 
คอนขางจริง คอนขางไมจริง ไมจริง และไมจริงเลย  แบบสอบถามฉบับนี้มีทั้งหมด 10 ขอ  
  

แบบสอบถามฉบับนี้ ดวงเดือน พันธุมนาวิน (2529) ไดตรวจสอบคุณภาพของแบบสอบถาม 
โดยการวิเคราะหหาคาความเที่ยง (reliability) ดวยวิธีการวัดซ้ํา (test-retest method) ไดคาความ
เที่ยงของแบบสอบถามโดยคํานวณคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธแบบเพียรสัน (Pearson Product 
Moment Correlation Coefficient) เทากับ .46 
 
 ตอนที่ 6 แบบสอบถามเกี่ยวกับการปฏิบัติตัวของครูตามจรรยาบรรณครู เปนแบบสอบถาม
ที่ผูวิจัยสรางขึ้นมาเองจากระเบียบครุสภาวาดวยจรรยาบรรณวิชาชีพครู พ.ศ. ๒๕๓๙ ลักษณะของ
แบบสอบถามเปนมาตรประมาณคา (rating scale) 6 ระดับ คือ จริงที่สุด จริง คอนขางจริง คอนขาง
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ไมจริง ไมจริง และไมจริงเลย แบบสอบถามฉบับนี้มีทั้งหมด 19 ขอ มีขั้นตอนการสรางแบบสอบถาม
ประกอบดวย 7 ขั้นตอน ดังนี้ 

ขั้นตอนที่ 1 ศึกษาระเบียบคุรุสภาวาดวยจรรยาบรรณวิชาชีพครู พ.ศ. ๒๕๓๙ ของสํานัก
เลขาธิการครุสภา กระทรวงศึกษาธิการ 
 ขั้นตอนที่ 2 สรางตารางเนื้อหาและวิเคราะหพฤติกรรม (specification table) ตามระเบียบ
ครุสภาวาดวยจรรยาบรรณครู พ.ศ. ๒๕๓๙ ของสํานักเลขาธิการคุรุสภา กระทรวงศึกษาธิการ ดัง
แสดงในตารางที่ 4 
 
ตารางที ่4  การวิเคราะหเนือ้หาและพฤตกิรรมของแบบสอบถามการปฏิบัติตัวของครูตาม
จรรยาบรรณครูของสํานักงานเลขาธกิารครุุสภา กระทรวงศึกษาธิการ 
 

พฤติกรรมที่ตองการวัด  
จรรยาบรรณขอที่ (จํานวนขอ) 

 
หมายเลขขอ 

1. ครูตองรักและเมตตาศิษยโดยใหความเอาใจใสชวยเหลือ สงเสริม 
ใหกําลังใจในการศึกษาเลาเรียนแกศิษยโดยเสมอหนา 

 
4 

 
1 ,2 ,3 ,13  

2. ครูตองอมรม ส่ังสอน ฝกฝน สรางเสริมความรู ทักษะ และนิสัยที่
ถูกตองดีงามใหแกศิษยอยางเต็มความสามารถดวยความบริสุทธิ์ใจ 

 
4 

 
3 ,4 ,5 ,6 

3. ครูตองประพฤติ ปฏิบัติตนเปนแบบอยางที่ดีแกศิษยทั้งกาย วาจา 
และจิตใจ 

 
4 

 
4 ,7 ,8 ,9 

4. ครูตองไมกระทําตนเปนปรปกษตอความเจริญทางกาย สติปญญา 
จิตใจ อารมณ และสังคมของศิษย 

 
3 

 
10 ,11 ,12 

5. ครูตองไมแสวงหาประโยชนอันเปนอามิสสินจางจากศิษยในการ
ปฏิบัติ 

 
3 

 
13 ,14 ,15 

6.ครูยอมพัฒนาตนเองทั้งในดานวิชาชีพ ดานบุคลิภาพ และวิสัยทัศน 
ใหทันตอการพัฒนาทางวิทยาการ เศรษฐกิจ สังคมและการเมืองอยู
เสมอ 

 
 

1 

 
 

16 
7.ครูยอมรักและศรัทธาในวิชาชีพครู และเปนสมาชิกที่ดีขององคกร
วิชาชีพครู 

 
1 

 
17 

8.ครูพึงชวยเหลือเกื้อกูลครูและชุมชนในทางสรางสรรค 1 18 
9.ครูตองประพฤติ ปฏิบัติตน เปนผูนําในการอนุรักษและพัฒนา                             
   ภูมิปญญาและวัฒนธรรมไทย                                                                          1                            19 
                                            รวม                                                                      22                          19 
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 ขั้นตอนที่ 3 สรางขอคําถามตามตารางเนื้อหาและวิเคราะหพฤติกรรมไดขอคําถามทั้งสิ้น 19 
ขอคําถาม เปนขอความทางบวก 14 ขอ (1,2,3,4,5,6,8,9,10,12,16,17,18,19) และขอความทางลบ 
5 ขอ (7,11,13,14,15) 
 ขั้นตอนที่ 4 นําแบบสอบถามที่สรางขึ้นไปใหอาจารยที่ปรึกษาตรวจสอบและใหผูเชี่ยวชาญ
ตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา ความครอบคลุมของคําถาม และความชัดเจนของภาษา โดยมีเกณฑ
ในการคัดเลือกผูเชี่ยวชาญดังนี้ 
 

1. จบการศึกษาระดับปริญญาตรีทางดานการศึกษา 
2. ปฏิบัติงานการสอนในสถานศึกษาไมต่ํากวา 15 ป  
3. ใหความรวมมือในการพิจารณาแบบสอบถามในการวิจัยครั้งนี้ 
 
จากเกณฑดังกลาว ผูวิจัยคัดเลือกผูเชี่ยวชาญในการตรวจความตรงเชิงเนื้อหาแบบสอบ 

ถามการปฏิบัติตัวของครูตามจรรยาบรรณครูไดดังนี้ 
 

1. รองศาสตราจารย  สุนทร   ชวงสุวนิช   อาจารยประจําภาควิชามัธยมศึกษา 
 คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

2. ผูชวยศาสตราจารย ดร. พิมพันธ เดชะคุปต อาจารยประจําภาควิชามัธยมศึกษา  
คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
 3. ผูชวยศาสตราจารย พิไล แยมงามเหลือ อาจารยประจําภาควิชาจิตวิทยาการศึกษา คณะ
ครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
 4. ผูชวยศาสตราจารย กัตติกา ตังธนกานนท อาจารยประจําโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลัย ฝายมัธยม 
 5. อาจารย ศิลปชัย บูรณพานิช  อาจารยประจําโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
ฝายมัธยม 
 6.   อาจารย   ไพรินทร  รามกุล อาจารยประจําโรงเรียนสตรีนนทบุรี 
 
 ขั้นตอนที่ 5 ปรับปรุงขอคําถามที่ผูเชี่ยวชาญเสนอแนะ แลวนาํแบบสอบถามที่ปรับปรุงแกไข
แลวไปทดลองใชกับประชากรที่ไมใชกลุมตัวอยางจํานวน 5 คน และสัมภาษณวาผูตอบ
แบบสอบถามมีความเขาใจคําชี้แจงและขอคําถามชัดเจนหรือไม แลวดําเนนิการปรบัปรุงแกไข 
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 ขั้นตอนที่ 6 นําแบบสอบถามที่ปรับปรุงแกไขแลว ไปทดลองใชกับนักเรียนโรงเรียนราชวินิต 
มัธยม จํานวน 30 คน เพื่อหาคุณภาพของเครื่องมือ โดยนําผลที่ไดมาวิเคราะหหาคาความเที่ยง 
(reliability) โดยใชสูตรสัมประสิทธิ์ความเที่ยงของครอนบาค (Cronbach’s Alpha coefficient) ได
คาความเที่ยงของแบบสอบถามการปฏิบัติตัวของครูตามจรรยาบรรณครูเทากับ  .8459 
 
 ขั้นตอนที่ 7 ปรับปรุงแกไขแบบสอบถามจนไดแบบสอบถามฉบับสมบูรณ  
 
 ตอนที่ 7 แบบสอบถามเกี่ยวกับการคบเพื่อน เปนแบบสอบถามที่ผูวิจัยดัดแปลงมาจาก
แบบสอบถามลักษณะการคบเพื่อนของ อุษา ศรีจินดารัตน (2533) ลักษณะของแบบสอบถามเปน
ขอคําถามเกี่ยวกับลักษณะการคบเพื่อนในดานตางๆ รวม 4 ดาน คือ ดานการเรียน ดานการทํางาน  
ดานกิริยามารยาท และดานศาสนา รวมขอคําถามทั้งสิ้น 20 ขอ ในการวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยไดตัดขอคํา 
ถามดานศาสนาทิ้ง 5 ขอ เนื่องจากไมมีตัวแปรที่เกี่ยวของกับศาสนา เหลือขอคําถามที่ใชในการวิจัย 
คร้ังนี้จํานวนทั้งหมด 15 ขอ ลักษณะของแบบบสอบถามเปนแบบมาตรประมาณคา (rating scale)  
6 ระดับ คือ  จริงที่สุด จริง คอนขางจริง คอนขางไมจริง ไมจริง และไมจริงเลย 
 
  แบบสอบถามฉบับนี้ อุษา ศรีจินดารัตน (2533) ไดตรวจสอบคุณภาพของแบบสอบถาม 
วิ เคราะหหาคาความเที่ยง  (reliability)  โดยใชสูตรสัมประสิทธิ์ความเที่ยงของครอนบาค 
(Cronbach’s Alpha coefficient) ไดคาความเที่ยงของแบบสอบถาม .88 เนื่องจากในงานวิจัยครั้งนี้
ไดตัดขอคําถามจํานวน 5 ขอไป ผูวิจัยจึงไดนําแบบสอบถามไปทดลองใชกับนักเรียนโรงเรียนราช
วินิต มัธยม จํานวน 30 คน เพื่อหาคุณภาพของแบบสอบถามที่ดัดแปลงแลว โดยนําผลที่ไดมา
วิ เคราะหหาคาความเที่ยง  (reliability) โดยใชสูตรสัมประสิทธิ์ความเที่ยงของครอนบาค 
(Cronbach’s Alpha coefficient) ไดคาความเที่ยงของแบบสอบถามลักษณะการคบเพื่อน ดังแสดง
ในตารางที่ 5 
 
ตารางที ่5 คาความเทีย่งของแบบสอบถามลักษณะการคบเพื่อน 
 
                 ลักษณะการคบเพื่อน                                                        คาความเที่ยง 
                    ดานการเรียน                                                                       .7483  
                    ดานการทํางาน                                                                    .4961 
                    ดานกิริยามารยาท                                                                .6968 

                           รวมทั้งฉบับ                                                                   .7301                                
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ตอนที่ 8 แบบสอบถามเกี่ยวกับคุณลักษณะที่พึงปรารถนา เปนแบบสอบถามที่ผูวิจัยสราง

ขึ้นเอง ลักษณะของแบบสอบถามเปนมาตรปราะมาณคา (rating scale) 5 ระดับ คือ มากที่สุด มาก 
ปานกลาง นอย และนอยที่สุด  โดยใหนักเรียนพิจารณาวาตนเองมีคุณลักษณะแตละคุณลักษณะ
มากนอยเพียงไรตามการรับรูของนักเรียน มีขั้นตอนในการสรางแบบสอบถาม 7 ข้ันตอน ดังนี้  
  

ข้ันตอนที่ 1 ศึกษาคุณลักษณะชายและหญิงไทยจากเอกสารรายงานการวิจัยที่เกี่ยวของ 
พบวา มีผูศึกษาไวหลายทาน ดังนี้ มัลลิกา จุลละเกศ (2508) ไดศึกษาความคิดเห็นของครูและนิสิต
นักศึกษาเกี่ยวกับคุณลักษณะของเด็กไทยในอุดมคติวาควรมีลักษณะอยางไร อุไร สังขนันท (2509) 
ไดศึกษาความคิดเห็นของวัยรุนชายเกี่ยวกับบทบาทของผูชายในปจจุบันวาควรมีลักษณะเชนไร ใน
ทํานองเดียวกัน สุชาดา ลีตบุตร (2509) ก็ไดศึกษาควมคิดเห็นของวัยรุนหญิงเกี่ยวกับบทบาทของ
ผูหญิงวาควรมีลักษณะอยางไร นอกจากนี้ยังมี สุจริต เพียรชอบ (2525) ศึกษาคุณลักษณะที่พึง
ปรารถนาของเยาวชนไทย นิตยกุล อรรถนุพรรณ (2529) ศึกษาคุณลักษณะชายและหญิงไทยใน
ปจจุบัน  และคุณลักษณะที่พึงปรารถนาของชายและหญิงไทย ฉันทิกา ทิมากร (2534) และ          
วรรณภา เพชราพันธ  (2534)    ไดศึกษาคุณลักษณะของชายและหญิงไทยที่พึงปรารถนาเพื่อนํามา 
สรางขอคําถามในแบบวัดบทบาททางเพศ จากการศึกษาทั้งหมดสามารถสรุปคุณลักษณะชายไทย
และคุณลักษณะหญิงไทยไดทั้งสิ้น 118 คุณลักษณะ (ดังแสดงในตารางที่ 2 ในบทที่ 2) 

 
ข้ันตอนที่ 2  สนทนากลุมผูนํานักเรียนในโรงเรียนมัธยมศึกษา โดยมีจุดประสงคเพื่อศึกษา

คุณลักษณะชายและหญิงไทยเพิ่มเติมจากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวของในขั้นตอนที่ 1 เนื่องจากใน
การศึกษาวิจัยเกี่ยวกับคุณลักษณะที่พึงปรารถนาลาสุดนั้นไดศึกษาในป พ.ศ. 2534 ซึ่งผานมาแลว
เปนระยะเวลา 10 ป (ปจจุบันป พ.ศ. 2544) ผูวิจัยจึงคาดวานาจะมีคุณลักษณะของชายและ
หญิงไทยเพิ่มข้ึนจากเดิม 

 
 การสนทนากลุมในครั้งนี้ ผูวิจัยไดคัดเลือกผูเขารวมในการสนทนากลุมโดยใชเกณฑในการ
คัดเลือก คือ ผูเขารวมการสนทนากลุมเปนผูนํานักเรียนในโรงเรียน อันไดแก ประธานนักเรียน รอง
ประธานนักเรียน และประธานคณะสีตางๆ ในโรงเรียน  สาเหตุที่ผูวิจัยใชผูนํานักเรียนในโรงเรียนเปน
เกณฑในคัดเลือกเนื่องจากผูนํานักเรียนมีประสบการณ ความคิด ความอานตอเหตุการณตางๆ มาก 
กวานักเรยีนคนอื่นในโรงเรียน  
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 เนื่องจากผูวิจัยยังไมมีประสบการณในการทําสนทนากลุม กอปรกับตองการหาวิธีการ
สนทนากลุมที่เหมาะสมในประเด็นคุณลักษณะที่พึงปรารถนาของชายและหญิงไทย ผูวิจัยจึงได
ทดลองทําสนทนากลุมใน 2 โรงเรียน คือ โรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี และโรงเรียนสตรีวิทยา 2 โดยแตละ
โรงเรียนผูวิจัยไดแยกนักเรียนออกเปน 2 กลุมตามเพศของนักเรียน ดังนั้นในการทดลองทําสนทนา
กลุม ผูวิจัยไดทําสนทนากลุมรวมทั้งสิ้น 4 กลุม ระหวางวันที่ 16 ถึง 21 สิงหาคม 2544 
 
 จากการทดลองทําสนทนากลุม ผูวิจัยสามารถสรุปสาระสําคัญที่ไดจากการทําสนทนากลุม
ในประเด็นคุณลักษณะที่พึงปรารถนาของชายและหญิงไทย ประการแรกคือ ผูนําการสนทนากลุม
ควรมีเพศเดียวกับผูเขารวมการสนทนากลุม เนื่องจากจะทําใหผูเขารวมการสนทนากลุมกลาแสดง
ความคิดเห็น ประการที่สองคือ การสนทนากลุมในกลุมของนักเรียนชาย ควรสนทนากลุมในประเด็น 
คุณลักษณะที่พึงปรารถนาของชายไทย และในการสนทนากลุมในกลุมของนักเรียนหญิง ควรสนทนา
กลุมในประเด็น คุณลักษณะที่พึงปรารถนาของหญิงไทย เพราะผูเขารวมการสนทนากลุมไมกลา
แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับพศตรงขามเนื่องจากคิดวาตนเองไมรูจริงในประเด็นของเพศตรงขาม และ
ประการสุดทาย คือ ในการทําสนทนากลุมควรมีการจดขอคิดเห็นของผูเขารวมสนทนากลุม โดยใช
กระดาษโปสเตอรแสดง จะทําใหประหยัดเวลาในการสนทนากลุม และผูเขารวมสนทนากลุมไม
สับสนในประเด็นการสนทนากลุม 
  

เมื่อไดวิธีการสนทนากลุมท่ีเหมาะสมในประเด็นคุณลักษณะที่พึงปรารถนาของชายและ
หญิงไทยแลว ผูวิจัยไดทําการสนทนากลุมทั้งหมด 4 กลุม 3 โรงเรียน ระหวางวันที่ 13 ถึง 16 
พฤศจิกายน 2544 ดังแสดงรายละเอียดในตารางที่ 6 
 
ตารางที ่6 การจัดกลุมตัวอยางในการสนทนากลุม 
 
กลุมที่ ประเภทของ

โรงเรียน 
ชื่อโรงเรียน เพศของ

นักเรียน 
ผูนําการสนทนากลุม 

1. ชายลวน       ร.ร. ทวีธาภิเสก    ชาย    นายชนะศึก นิชานนท(ผูวิจัย) 
2. หญิงลวน      ร.ร.เบญจมราชาลัย  หญิง    นส.นฤมล ชัยภัคดี 
3. สหศึกษา       ร.ร.สารวิทยา ชาย    นายชนะศึก นิชานนท(ผูวิจัย) 
4. สหศึกษา       ร.ร.สารวิทยา หญิง    นส.นฤมล ชัยภัคดี 

 
 ผลการสนทนากลุมในประเด็นคุณลักษณะที่พึงปรารถนาของชายและหญิงไทย ผูวิจัยไดคุณ 
ลักษณะที่พึงปรารถนาของชายไทยและคุณลักษณะที่พึงปรารถนาของหญิงไทยทั้งหมด 53 คุณ 



 66

ลักษณะ โดยเปนคุณลักษณะใหมเพิ่มเติมจากคุณลักษณะที่สังเคราะหงานวิจัย 14 คุณลักษณะ 
รวมคุณลักษณะที่ไดทั้งสิ้น 133 คุณลักษณะ ดังแสดงคุณลักษณะตางๆ ที่ไดจากการสนทนากลุมไว
ในภาคผนวก ก 
 

 ข้ันตอนที่ 3  รวบรวมคุณลักษณะที่พึงปรารถนาชายและหญิงไทยมาสรางเปนแบบสอบ 
ถามคุณลักษณะที่พึงปรารถนาของชาย/หญิงไทย  ลักษณะแบบสอบถามเปนแบบมาตรวัดประมาณ
คา (rating scale) 5 ระดับ ไดแก มากที่สุด มาก ปานกลาง นอย และนอยที่สุด จํานวน 133 ขอ ดัง
แสดงไวในภาคผนวก จ 

 
ข้ันตอนที่ 4 เก็บรวบรวบขอมูลแบบสอบถามจากกลุมตัวอยางนักเรียนมัธยมศึกษาตอน

ปลาย สังกัดกรมสามัญศึกษา ในเขตกรุงเทพมหานคร ปการศึกษา 2544 จํานวน 400 คน ซึ่งไดมา
จากการสุมแบบแบงชั้น (stratified random sampling) โดยยึดประเภทของโรงเรียนตามเพศของ
นักเรียนที่ศึกษาอยูในโรงเรียนเปนเกณฑในการแบงชั้น ดังแสดงรายละเอียดการคํานวณกลุม
ตวัอยางไวในภาคผนวก ข 

 
ขั้นตอนที่ 5 คํานวณหาคุณลักษณะที่พึงปรารถนาของชายและหญิงไทย ดวยการทดสอบ

ความแตกตางของคาเฉลี่ยดวยสถิติทดสอบที (t-test) โดยแยกคํานวณตามเพศของกลุมตัวอยาง 
โดยมีเกณฑในการคัดเลือกดังนี้ 

 
5.1 คุณลักษณะที่พึงปรารถนาของชาย 
 5.1.1 คุณลักษณะนั้นเปนคุณลักษณะที่กลุมตัวอยางทั้งชายและหญิงรับรูตรงกันวา

เปนคุณลักษณะของชายมากกวาหญิงอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .05  
 5.1.2 คุณลักษณะนั้นเปนคุณลักษณะที่กลุมตัวอยางทั้งชายและหญิงรับรูตรงกันวา

เปนคุณลักษณะที่พึงปรารถนาของชายในระดับมากขึ้นไป (mean = 4.00 ข้ึนไป) 
    
5.2 คุณลักษณะที่พึงปรารถนาของหญิง 
 5.2.1 คุณลักษณะนั้นเปนคุณลักษณะที่กลุมตัวอยางทั้งชายและหญิงรับรูตรงกันวา

เปนคุณลักษณะของหญิงมากกวาชายอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .05  
 5.2.2 คุณลักษณะนั้นเปนคุณลักษณะที่กลุมตัวอยางทั้งชายและหญิงรับรูตรงกันวา

เปนคุณลักษณะที่พึงปรารถนาของหญิงในระดับมากขึ้นไป (mean = 4.00 ขึ้นไป) 
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5.3 คุณลักษณะที่พึงปรารถนารวมกันของชายและหญิง 
 5.3.1 คุณลักษณะนั้นเปนคุณลักษณะที่กลุมตัวอยางทั้งชายและหญิงรับรูตรงกันวา

เปนคุณลักษณะที่ไมแตกตางกันของชายและหญิงอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .05  
 5.3.2 คุณลักษณะนั้นเปนคุณลักษณะที่กลุมตัวอยางทั้งชายและหญิงรับรูตรงกันวา

เปนคุณลักษณะที่พึงปรารถนาในระดับมากขึ้นไป (mean = 4.00 ขึ้นไป) 
 
ตารางที่ 7 การวิเคราะหความแตกตางของคุณลักษณะที่กลุมตัวอยางรับรูวาเปนคุณลักษณะที่พึง  
                 ปรารถนาของชาย 

กลุมตัวอยางเพศ
ชาย 

กลุมตัวอยางเพศ
หญิง 

 
คุณลักษณะ 

mean S.D. 

t 
(p-value) 

mean S.D. 

t 
(p-value) 

1. เปนผูนํา 
 

4.01 
3.21 

.89 

.92 
5.87** 

   (.00) 
4.02 
3.73 

.91 

.74 
2.07* 

      (.03) 
2. ชอบกีฬา 
 

4.05 
3.33 

.96 
1.03 

5.13** 
   (.00) 

4.00 
3.42 

.85 
1.06 

4.24** 
      (.00) 

3. รางกายแข็งแรง 
 

4.21 
3.49 

.84 
1.12 

5.21** 
   (.00) 

4.35 
3.83 

.67 

.92 
4.58** 

     (.00) 
4. เขมแข็ง 
 

4.21 
3.68 

.87 
1.03 

3.92** 
   (.00) 

4.42 
3.88 

.67 

.91 
4.79** 

     (.00) 
5. มีความหนักแนนอดทน 
 

4.29 
3.72 

.80 
1.03 

4.38** 
   (.00) 

4.44 
4.12 

.64 

.86 
2.94** 

     (.00) 
6. คลองแคลว วองไว 
 

4.03 
3.73 

.89 

.87 
2.12* 

    (.04) 
4.04 
3.75 

.79 

.86 
2.51** 

    (.01) 
7. กลาหาญ 
 

4.03 
3.31 

.90 

.96 
5.51** 

    (.00) 
4.28 
3.57 

.80 

.95 
5.75** 

    (.00) 
8. ปกปองคุมครองผูอื่นได 4.01 

2.82 
.92 

1.02 
8.26** 

    (.00) 
4.26 
2.96 

.88 

.87 
10.50** 

    (.00) 
9. ใหเกียรติเพศตรงขาม 4.27 

3.92 
.96 
.95 

2.62** 
    (.01) 

4.52 
4.03 

.82 

.80 
4.31** 

    (.00) 
 
หมายเหตุ    บรรทัดแรกของแตละคุณลักษณะเปนระดับความคิดเห็นที่กลุมตัวอยางรับรูวาเปนคุณลักษณะที่พึง 
ปรารถนาของชาย สวนบรรทัดที่สองของแตละคุณลักษณะเปนระดับความคิดเห็นที่กลุมตัวอยางรับรูวาเปน
คุณลักษณะที่พึงปรารถนาของหญิง 
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ตารางที่ 8 การวิเคราะหความแตกตางของคุณลักษณะที่กลุมตัวอยางรับรูวาเปนคุณลักษณะที่พึง  
                 ปรารถนาของหญิง 
 

กลุมตัวอยางเพศ
ชาย 

กลุมตัวอยางเพศ
หญิง 

 
คุณลักษณะ 

mean S.D. 

t 
(p-value) 

mean S.D. 

t 
(p-value) 

1. รักนวลสงวนตัว 
 

3.90 
4.08 

1.14 
1.10 

6.23** 
    (.00) 

3.26 
4.27 

1.18 
.87 

6.92** 
     (.00) 

2. ละเอียดออน 
 

3.05 
4.27 

1.07 
.94 

8.55** 
    (.00) 

3.39 
3.90 

.98 
1.01 

3.80** 
     (.00) 

3. เมตตากรุณา 
 

3.73 
4.09 

.97 

.76 
2.93** 

    (.00) 
3.85 
4.17 

.80 

.71 
2.97** 

     (.00) 
4. ชางสงสาร 
 

3.63 
4.07 

.90 

.89 
3.11** 

    (.00) 
3.58 
4.05 

.91 

.94 
3.56** 

     (.00) 
5. ยิ้มงาย 
 

3.61 
4.17 

.96 

.85 
4.40** 

   (.00) 
3.74 
4.05 

1.00 
.87 

2.32* 
     (.02) 

6. ออนโยน 
 

3.93 
4.42 

.84 

.74 
4.38** 

    (.00) 
4.10 
4.42 

.83 

.70 
2.99** 

    (.00) 
7. เรียบรอย 
 

3.53 
4.03 

.96 

.92 
3.34** 

    (.00) 
3.25 
4.01 

1.06 
1.02 

4.54** 
     (.00) 

8. นุมนวล 
 

3.32 
4.05 

1.08 
.96 

4.75** 
    (.00) 

3.22 
4.01 

1.04 
1.00 

3.67** 
     (.00) 

9. พูดจาไพเราะออนหวาน 
 

3.48 
4.00 

.96 

.93 
3.89** 

    (.00) 
3.71 
4.03 

.96 

.89 
2.13* 

      (.04) 
 
หมายเหตุ    บรรทัดแรกของแตละคุณลักษณะเปนระดับความคิดเห็นที่กลุมตัวอยางรับรูวาเปนคุณลักษณะที่พึง 
ปรารถนาของชาย สวนบรรทัดที่สองของแตละคุณลักษณะเปนระดับความคิดเห็นที่กลุมตัวอยางรับรูวาเปน
คุณลักษณะที่พึงปรารถนาของหญิง 
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ตารางที่ 9 การวิเคราะหความแตกตางของคุณลักษณะที่กลุมตัวอยางรับรูวาเปนคุณลักษณะที่พึง  
                 ปรารถนารวมกนัของชายและหญิง 
 

กลุมตัวอยางเพศ
ชาย 

กลุมตัวอยางเพศ
หญิง 

 
คุณลักษณะ 

mean S.D 

t 
(p-value) mean S.D. 

t 
(p-value) 

1.เคารพในสิทธิของผูอื่น 
 

4.06 
4.00 

.24 

.98 
.47 

(.64) 
4.21 
4.23 

.93 

.81 
1.98 
(.84) 

2.ตัดสินใจไดดี 4.08 
4.09 

.91 

.87 
.07 

(9.48) 
4.13 
4.08 

.83 

.85 
.40 

(.69) 
3. แกไขปญหาเฉพาะหนาไดดี 
 

4.00 
4.05 

.88 

.94 
.38 

(.70) 
4.24 
4.25 

.84 

.81 
1.28 
(.90) 

4. มีสติสัมปชัญญะ 4.07 
4.09 

.26 
1.01 

.14 
(.89) 

4.20 
4.39 

.99 

.79 
1.55 
(.13) 

5.ควบคุมสติไดในยามคับขัน 4.09 
4.13 

1.02 
1.02 

.26 
(.79) 

4.30 
4.27 

.91 
1.02 

.18 
(.86) 

6. ไมทอแทงาย 4.00 
4.14 

.91 

.91 
1.08 
(.28) 

4.26 
4.14 

.81 

.77 
1.04 
(.30) 

7. มีเหตุผล 4.16 
4.29 

.94 

.97 
.93 

(.36) 
4.39 
4.42 

.88 

.83 
.31 

(.75) 
8. มีความมานะพยายาม 4.02 

4.15 
.86 
.65 

1.19 
(.24) 

4.28 
4.29 

.79 

.72 
.15 

(.88) 
9. รูจักกาละเทศะ 3.89 

4.03 
.92 
.93 

1.07 
(.29) 

4.18 
4.39 

.82 

.81 
1.88 
(.06) 

10. ตรงตอเวลา 3.87 
4.02 

1.13 
1.03 

.99 
(.32) 

4.3 
4.12 

.92 

.90 
1.44 
(.15) 

11. รักความยุติธรรม 4.03 
3.94 

.86 

.81 
.76 

(.45) 
4.11 
4.17 

.76 

.74 
.59 

(.55) 
12. รักษาน้ําใจของผูอื่น 4.06 

4.20 
.77 
.81 

1.22 
(.22) 

4.18 
4.28 

.84 

.70 
.96 

(.34) 
13. ไมกดขี่ขมเหงผูอื่น 4.11 

4.04 
.94 

1.11 
.49 

(.62) 
4.16 
4.24 

1.06 
.82 

.63 
(.53) 
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กลุมตัวอยางเพศ 
ชาย 

กลุมตัวอยางเพศ
หญิง 

 
คุณลักษณะ 

 mean S.D 

t 
(p-value) 

mean S.D 

t 
(p-value) 

14. ซื่อสัตยสุจริต 4.05 
4.12 

.91 

.71 
.91 

(.71) 
4.19 
4.25 

.80 

.77 
.58 

(.56) 
15. มีน้ําใจชวยเหลือผูอื่น 4.06 

4.12 
.74 
.81 

.54 
(.59) 

4.17 
4.07 

.83 

.76 
.87 

(.39) 
16. จริงใจกับผูอื่น 
 

4.04 
4.27 

.86 

.86 
1.88 
(.06) 

4.38 
4.22 

.87 

.76 
1.33 
(.19) 

17. เขากับผูอื่นไดงาย 3.97 
4.06 

.79 

.91 
.75 

(.46) 
4.02 
4.08 

.75 

.82 
.56 

(.58) 
18. ทํางานรวมกับผูอื่นไดดี 4.11 

4.12 
.75 
.83 

.07 
(.95) 

4.18 
4.19 

.68 

.68 
.14 

(.88) 
19. มีอัธยาศัยดี 4.02 

4.03 
.73 
.73 

.09 
(.93) 

4.12 
4.13 

.82 

.78 
.11 

(.91) 
20. รูจักใหอภัยผูอื่น 3.97 

4.08 
.81 
.74 

.99 
(.32) 

4.02 
4.44 

.82 

.73 
.19 

(.85) 
21. มีอารมณขัน 3.99 

4.12 
.81 
.91 

1.06 
(.29) 

4.25 
4.18 

.84 

.80 
.27 

(.57) 
22. เห็นคุณคาในสิ่งที่ผูอื่นทําให 3.94 

4.09 
.85 
.80 

1.28 
(.20) 

4.06 
4.00 

.85 

.73 
.53 

(.60) 
23. กตัญูรูคุณ 4.34 

4.30 
.76 
.81 

.42 
(.68) 

4.34 
4.52 

.82 

.64 
1.72 
(.09) 

24. มีความเคารพผูมีอาวุโส 4.30 
4.43 

.84 

.80 
1.06 
(.29) 

4.45 
4.25 

.78 

.63 
69 

(.49) 
25เชื่อฟงคําส่ังสอนของพอแม 4.35 

4.41 
.81 
.71 

.49 
(.63) 

4.42 
4.43 

.79 

.82 
.16 

(.87) 
26. ยอมรับความจริง 4.14 

4.09 
.81 
.80 

.46 
(.65) 

4.12 
4014 

.87 

.86 
.18 

(.86) 
27. . คิดดี คิดชอบ 4.14 

4.12 
.81 
.80 

.19 
(.84) 

4.03 
4.23 

.82 

.82 
1.74 
(.08) 

หมายเหตุ บรรทัดแรกของแตละคุณลักษณะเปนระดับความคิดเห็นที่กลุมตัวอยางรับรูวาเปน
คุณลักษณะที่พึงปราถนาของชาย สวนบรรทัดที่สองของแตละคุณลักษณะเปนระดับความคิดเห็นที่กลุมตัวอยาง
รับรูวาเปนคุณลักษณะที่พึงปรารถนาของหญิง 

ตารางที ่24 (ตอ) 
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จากผลการวิเคราะห ไดคุณลักษณะที่พึงปรารถนาของชายไทย 9 คุณลักษณะ คุณลักษณะ
ของหญิงไทย 9 คุณลักษณะ และคุณลักษณะที่ไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญหรือเปนคุณลักษณะ
ที่พึงปรารถนารวมกันของชายและหญิงไทย 27 คุณลักษณะ รวมคุณลักษณะที่พึงปรารถนาทั้งสิ้น 
45 คุณลักษณะ 
 

ขั้นตอนที่ 6 นําคุณลักษณะทั้ง 45 คุณลักษณะมาสรางเปนแบบสอบถามคุณลักษณะที่พึง
ปรารถนาของชายและหญิงไทยตามการรับรูของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย ในกรุงเทพมหานคร 

 
 ขั้นตอนที่ 7  นําแบบสอบถามที่ไดไปทดลองใชกับนักเรียนโรงเรียนราชวินิต มัธยม จํานวน 
30 คน เพื่อหาคุณภาพของแบบสอบถาม โดยนําผลที่ไดวิเคราะหหาคาความเที่ยง (reliability) โดย
ใชสูตรสัมประสิทธิ์ความเที่ยงของครอนบาค (Cronbach ‘ s Alpha Coefficient) ไดคาความเที่ยง
ของแบบสอบถามคุณลักษรณะที่พึงปรารถนาของชายและหญิงไทย ดังแสดงตารางที่ 7 
 
ตารางที ่10 คาความเที่ยงของแบบสอบถามคุณลักษณะที่พงึปรารถนา 
 

คุณลักษณะทีพ่ึงปรารถนา คาความเที่ยง 
คุณลักษณะทีพ่ึงปรารถนาของชาย .6931 
คุณลักษณะทีพ่ึงปรารถนาของหญงิ .7372 
คุณลักษณะทีพ่ึงปรารถนารวมกนัของชายและหญิง .8477 

รวมทัง้ฉบับ .8880 
 

ขั้นตอนที่ 8  ปรับปรุงแกไขแบบสอบถามจนไดแบบสอบถามฉบับสมบูรณ 
 
การเก็บรวบรวมขอมูล 

 
การเก็บรวบรวมขอมูลในการวิจัยครั้งนี้แบงออกเปน 3 ชวง ดังนี้ 
ชวงที่ 1 การเก็บรวบรวมขอมูลเพื่อรวบรวมคุณลักษณะที่พึงปรารถนาของชายและ

หญิงไทยดวยวิธีการสนทนากลุม  มีขั้นตอนในการดําเนินการดังนี้ คือ 
1. ทําหนังสือขอความรวมมือในการวิจัยจากภาควิชาวิจัยการศึกษา    คณะครุศาสตร  

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย เสนอไปยังผูอํานวยการโรงเรียน เพื่อขอความอนุเคราะหในการเก็บ
รวบรวมขอมูลการวิจัย ดวยวิธีการสนทนากลุมกับผูนํานักเรียนในโรงเรียน 
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2. โทรนัดวันและเวลาที่ทางโรงเรียนสะดวกใหผูวิจัยทําการเก็บรวบรวมขอมูลดวยตนเอง กับ
ฝายธุรการ ของโรงเรียน 

3. เตรียมอุปกรณที่ใชในการทําสนทนากลุม ไดแก กระดาษโปสเตอร และเครื่องอัดเทป ให
อยูในสภาพเรียบรอยและพรอมใชงาน 
 4. ในการสนทนากลุมบางกลุมผูวิจัยเปนผูนําการสนทนากลุมดวยตนเอง สวนกลุมที่เหลือ
ผูวิจัยไดรับความอนุเคราะหในการนําการสนทนากลุมจากเพื่อนเพศหญิงของผูวิจัย  
 
ตารางที ่11 โรงเรียนและชวงเวลาในการเก็บขอมูลเพื่อรวบรวมคุณลักษณะดวยวิธีการสนทนากลุม 
 

ชื่อโรงเรียน เพศของนกัเรยีน วันที่ทาํการเกบ็รวบรวมขอมลู 
ชาย 16 สิงหาคม 2544             สุรศักดิ์มนตรี 
หญิง 16 สิงหาคม 2544 
ชาย 21 สิงหาคม 2544             สตรีวิทยา 2  
หญิง 21 สิงหาคม 2544 
ชาย 14 พฤศจิกายน 2544             สารวิทยา 
หญิง 15 พฤศจิกายน 2544 

            ทวีธาภิเสธ    ชาย 13 พฤศจิกายน 2544 
            เบญจมราชาลัย หญิง 16 พฤศจิกายน 2544 
 
 

ชวงที่ 2  เก็บรวบรวมขอมูลเพื่อวิเคราะหหาคุณลักษณะที่พึงปรารถนา มีขั้นตอนในการ
ดําเนินการดังนี้ คือ  

1. ติดตอขอจํานวนนักเรียนมัธยมศึกษา ในกรุงเทพมหานคร ปการศึกษา 2544 จากกองการ
มัธยมศึกษา กรมสามัญศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ เพื่อนําไปใชในการสุมตัวอยางและเก็บรวบรวม
ขอมูล 

2. ทําหนงัสือขอความรวมมือในการวิจัยจากภาควิชาวิจัยการศึกษา    คณะครุศาสตร  
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย เสนอไปยังผูอํานวยการโรงเรียน เพื่อขอความอนุเคราะหในการเก็บ
รวบรวมขอมูลการวิจัยดวยแบบสอบถามกับนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายที่เปนกลุมตัวอยางดวย
ตัวเอง 
            3. โทรนัดวันและเวลาที่ทางโรงเรียนสะดวกใหผูวิจัยทําการเก็บรวบรวมขอมูล กับฝาย 
ธุรการ ของโรงเรียน 
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4. เตรียมแบบสอบถามที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูลใหเพียงพอและอยูในสภาพเรียบ 
รอย 
 5. ผูวิจัยแจกและเก็บแบบสอบถามกับนักเรียนดวยตนเองตามวันและเวลาที่โรงเรียนนัด
หมาย  
 ในการเก็บรวบรวมขอมูลในชวงนี้ผูวิจัยไดแบบสอบถามกลับคืนมาครบทุกฉบับ เนื่องจาก
ผูวิจัยแจกและเก็บแบบสอบถามกับนักเรียนดวยตนเอง 
 
ตารางที่ 12 โรงเรียนและชวงเวลาในการเก็บรวบรวมขอมูลเพื่อวิเคราะหหาคุณลักษณะที่พึง
ปรารถนา 
 
              ชื่อโรงเรียน  วันที่ทาํการเกบ็รวบรวมขอมลู 
    รัตนโกสินทรสมโภช บางเขน 
    สตรีวัดระฆัง 
    สวนกหุลาบวิทยาลัย 
    สตรีวัดอัปสรสวรรค 
    ปทุมคงคา 
    สายน้าํผึ้ง 
    พระโขนงพทิยาลยั 
    เบญจมบพธิ 

 9 ธันวาคม 2544 
11 ธันวาคม 2544 
12 ธันวาคม 2544 
13 ธันวาคม 2544 
16 ธันวาคม 2544 
17 ธันวาคม 2544 
17 ธันวาคม 2544 
18 ธันวาคม 2544 

 
 ชวงที่ 3 เก็บรวบรวมขอมูลเพื่อวิเคราะหความสอดคลองของโมเดลเชิงสาเหตุคุณลักษณะที่
พึงปรารถนากับขอมูลเชิงประจักษ 

1. ทําหนังสือขอความรวมมือในการวิจัยจากภาควิชาวิจัยการศึกษา    คณะครุศาสตร  
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย เสนอไปยังผูอํานวยการโรงเรียน เพื่อขอความอนุเคราะหในการเก็บ
รวบรวมขอมูลการวิจัยดวยแบบสอบถามกับนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายดวยตัวเอง 

2. โทรนัดวันและเวลาที่ทางโรงเรียนสะดวกใหผูวิจัยทําการเก็บรวบรวมขอมูลกับฝายธุรการ 
ของโรงเรียน 

3. เตรียมแบบสอบถามที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูลใหเพียงพอและอยูในสภาพเรียบรอย 
4. ผูวิจัยแจกและเก็บแบบสอบถามกับนักเรียนดวยตนเองตามวันและเวลาที่โรงเรียนนัด  
    หมาย  
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ในการเก็บรวบรวมขอมูลในชวงนี้ผูวิจัยไดแบบสอบถามกลับคืนมาครบทุกฉบับ เนื่องจาก
ผูวิจัยแจกและเก็บแบบสอบถามกับนักเรียนดวยตนเอง 
 
ตารางที่ 13 โรงเรียนและชวงเวลาในการเก็บรวบรวมขอมูลเพื่อวิเคราะหความสอดคลองของโมเดล 
 
                 ชื่อโรงเรียน  วันที่ทาํการเกบ็รวบรวมขอมลู 
                บดินทรเดชา 3  
                สตรีวิทยา 2 
                วัดบวรนิเวศ 
                สายปญญา 
                สตรีวิทยา 
             สตรีมหาพฤฒาราม 
                ราชวินิต บางเขน 
                เทพศิรินทร 
                วัดสระเกศ 

 28 มกราคม 2545 
29 มกราคม 2545 
30 มกราคม 2545 
31 มกราคม 2545  
1 กุมภาพนัธ 2545 
4 กุมภาพนัธ 2545 
5 กุมภาพนัธ 2545 
6 กุมภาพนัธ 2545 
6 กุมภาพนัธ 2545 

 
การวิเคราะหขอมูล 

 
ผูวิจัยกําหนดแนวทางในการวิเคราะหขอมูล และการใชคาสถิติตางๆ ดังนี้ 

  
 1. วิเคราะหคาสถิติพื้นฐานเกี่ยวกับตัวแปรที่ใชในการพัฒนาโมเดล ประกอบดวย ตัวแปร
แฝงภายใน คือ คุณลักษณะที่พึงปรารถนา และตัวเแปรแฝงภายนอก คือ  รูปแบบการอบรมเลี้ยงดู 
กระบวนการขัดเกลาในโรงเรียน และกระบวนการหลอหลอมทางสื่อมวลชน เพื่อใหทราบลกัษณะการ
แจกแจงของตัวแปรแตละตัวโดยใชการวิเคราะหคาสถิติพื้นฐานบรรยายใหทราบคาเฉลี่ย (mean) คา
เบี่ยงเบนมาตราฐาน (S.D.)  สัมประสิทธิ์การกระจาย (C.V.)   คาความเบ  (skewness)  และคา
ความโดง (kurtosis)  ของตัวแปรแตละตัวที่ใชในการศึกษาในโมเดลเชิงสาเหตุคุณลักษณะที่พึง
ปรารถนา การวิเคราะหในสวนนี้ผูวิจัยไดใชโปรแกรมคอมพิวเตอร SPSS for window version 10.07  
  

2. วิเคราหความแตกตางของคาเฉลี่ยของตัวแปรลักษณะการคบเพื่อน การปฏิบัติตัวของครู
ตามจรรยาบรรณครู และคุณลักษณะที่พึงปรารถนา ของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย ใน
กรุงเทพมหานคร ระหวางนักเรียนเพศชายและเพศหญิง โดยใชการวิเคราะหความแตกตางของคา 



 75

เฉลี่ย ดวยการทดสอบคาสถิติที (t-test) และประเภทของโรงเรียนที่นักเรียนศึกษาอยู โดยใชการ
วิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว (one-way ANOVA) การวิเคราะหในสวนนี้ผูวิจัยไดใชโปรแกรม
คอมพิวเตอร SPSS for window version 10.07  
  

3. วิเคราะหความสัมพันธระหวางตัวแปร เปนการวิเคราะหหาคาสหสัมพันธแบบเพียรสัน
ระหวางตัวแปร เพื่อใหเห็นถึงความสัมพันธระหวางตัวแปรตางๆ และใชเปนขอมูลพื้นฐานในการ
วิเคราะหถดถอยพหุคูณ (multiple regression) และการวิเคราะหโมเดลเชิงสาเหตุคุณลักษณะที่พึง
ปรารถนา การวิเคราะหในสวนนี้ผูวิจัยไดใชโปรแกรมคอมพิวเตอร SPSS for window version 10.07  
  

4. วิเคราะหถดถอยพหุคูณ (multiple regression) โดยมีตัวแปรคุณลกัษณะที่พึงปรารถนา
เปนตัวแปรตาม และใชตัวแปรสังเกตไดของตัวแปรรูปแบบการอบรมเลี้ยงดู กระบวนการขัดเกลาใน
โรงเรียน กระบวนการหลอหลอมทางสื่อมวลชน เพศของนักเรียน และประเภทของโรงเรียนที่นักเรียน
ศึกษาอยู เปนตัวแปรอิสระ เพื่อระบุวาตัวแปรสังเกตุไดของดานใดบางที่มีผลตอคุณลักษณะที่พึง
ปรารถนา การวิเคราะหในสวนนี้ผูวิจัยไดใชโปรแกรมคอมพิวเตอร SPSS for window version 10.07  
  

5. ตรวจสอบความสอดคลองของโมเดลเชิงสาเหตุคุณลักษณะที่พึงปรารถนาที่สรางขึ้นกับ
ขอมูลเชิงประจักษโดยใชโปรแกรมลิสเรล 8.01(LISREL 8.01) 
 



บทที่ 4 
 

ผลการวิเคราะหขอมูล 
  

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อ พัฒนาโมเดลเชิงสาเหตุของคุณลักษณะที่พึงปรารถนาของ
ชายและหญิงไทย พรอมทั้งตรวจสอบความสอดคลองของโมเดลเชิงสาเหตุของคุณลักษณะที่พึง
ปรารถนาที่สรางขึ้นกับขอมูลเชิงประจักษ ผูวิจัยไดเสนอผลการวิเคราะหขอมูลแยกเปน 5 ตอน ดังนี้ 
ตอนท่ี 1   ผลการวิเคราะหคาสถิติเบื้องตนเกี่ยวกับคุณลักษณะที่พึงปรารถนา ตอนที่ 2  ผลการ
วิเคราะหความแตกตางของตัวแปรลักษณะการคบเพื่อน  การปฏิบัติของครูตามจรรยาบรรณครู และ
คุณลักษณะที่พึงปรารถนาระหวางนักเรียนที่มีเพศ และประเภทของโรงเรียนแตกตางกัน ตอนที่ 3 ผล
การวิเคราะหถดถอยพหุคูณของตัวแปรเพื่อศึกษาความสามารถในการทํานายตัวแปรคุณลักษณะที่
พงึปรารถนา   ตอนที่ 4 ผลการวิเคราะหสหสัมพันธระหวางตัวแปรสังเกตไดที่ใชในการศึกษาโมเดล
เชิงสาเหตุคุณลักษณะที่พึงปรารถนา ใชเปนขอมูลเบื้องตนในโมเดลเชิงสาเหตุคุณลักษณะที่พึง
ปรารถนาของชายและหญิงไทยตามการรับรูของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย ในกรุงเทพมหานคร 
และในตอนสุดทาย ตอนที่ 5 ผลการวิเคราะหความสอดคลองของโมเดลเชิงสาเหตุของคุณลักษณะที่
พึงปรารถนาชายและหญิง 

 
เพื่อใหการนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูลมีความสะดวกและเขาใจเกี่ยวกับผลการวิเคราะห

ขอมูลไดงายขึ้น ผูวิจัยจึงกําหนดสัญลักษณที่ใชแทนคาสถิติ และตัวแปรตางๆในการนําเสนอดังนี้ 
 

สัญลักษณที่ใชแทนคาสถิติ 
mean  หมายถึง คาเฉลี่ย 
S.D.  หมายถึง สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
C.V.  หมายถึง สัมประสิทธิ์การกระจาย 
max  หมายถงึ คะแนนสูงสุด 
min  หมายถึง คะแนนต่ําสุด 
skewness หมายถึง คาความเบ 
kurtosis หมายถึง คาความโดง 

        λ2  หมายถึง ดัชนีตรวจสอบความกลมกลืนประเภทคาสถิติ 
ไค-สแควร 
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٨x  หมายถึง เมทริกซพารามิเตอรสัมประสิทธิ์การถดถอยของตัวแปร 
ภายนอกแฝงตัวบนตัวแปรสังเกตได 

٨y หมายถึง เมทริกซพารามิเตอรสัมประสิทธิ์การถดถอยของตัวแปร 
ภายในแฝงตัวบนตัวแปรสังเกตได 

Θδ  หมายถึง เมทริกซพารามิเตอรความแปรปรวน-ความแปรปรวนรวม 
ระหวางความคลาดเคลื่อนในการวัดของตัวแปรภายนอก 
สังเกตได 

Θε  หมายถึง เมทริกซพารามิเตอรความแปรปรวน-ความแปรปรวนรวม 
ระหวางความคลาดเคลื่อนในการวัดของตัวแปรภายใน
สังเกตได 

β  หมายถึง เมทริกซอิทธิพลเชิงสาเหตุระหวางตัวแปรภายในแฝง 
г  หมายถึง เมทริกซอิทธิพลเชิงสาเหตุระหวางตัวแปรภายนอกแฝงไป 

ยังตัวแปรภายในแฝง 
Φ หมายถงึ  เมทริกซความแปรปรวน-ความแปรปรวนรวมระหวางตัว 
  แปรภายนอกแฝง    
Ψ หมายถงึ            เมทริกซความแปรปรวน-ความแปรปรวนรวมระหวางตวั 
                                                 แปรภายในแฝง 
β  หมายถึง            คาน้ําหนักถดถอย 
R2  หมายถึง สัมประสิทธิ์การทํานาย 
R  หมายถึง คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธพหุคูณ 
df  หมายถึง ชั้นแหงความเปนอิสระ 
p  หมายถึง ระดับนัยสําคัญทางสถิติ 
RMR  หมายถึง ดัชนีรากของคาเฉลี่ยกําลังสองของสวนเหลือ (Root  

Mean Squared Residual) 
GFI  หมายถึง ดัชนีวัดระดับความกลมกลืน (Goodness of Fit Index) 
AGFI  หมายถึง ดัชนีวัดระดับความกลมกลืนที่ปรับแกแลว  

(Adjusted Goodness of Fit Index) 
สัญลักษณที่ใชแทนตัวแปร 
 

PARENT หมายถึง รูปแบบการอบรมเลี้ยงดู 
SCHOOL หมายถึง กระบวนการขัดเกลาในโรงเรียน 
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MEDIA  หมายถึง กระบวนการหลอหลอมทางสื่อมวลชน 
CHARACT หมายถึง คุณลักษณะที่พึงปรารถนาของชายและหญิง 
PSTRICT หมายถึง ระดับการอบรมเลี้ยงดูแบบเขมงวดกวดขัน 
PDEMO หมายถึง ระดับการอบรมเลี้ยงดูแบบประชาธิปไตย 
PABANDON หมายถึง ระดับการอบรมเลี้ยงดูแบบปลอยละเลย 
FRIEND หมายถึง ลักษณะการคบเพื่อน 
TEACHER หมายถึง การปฏิบัติตัวของครูตามจรรยาบรรณครู 
TV  หมายถึง ระดับความชอบชมรายการโทรทัศนที่มีประโยชน 
RADIO  หมายถึง ระดับความชอบฟงรายการวิทยุที่มีประโยชน 
BOOK  หมายถึง ระดับความชอบอานสื่อส่ิงพิมพที่มีประโยชน 
MALE  หมายถึง คุณลักษณะที่พึงปรารถนาของชาย 
FEMALE หมายถึง คุณลักษณะที่พึงปรารถนาของหญิง 
MANDF หมายถึง คุณลักษณะที่พึงปรารถนารวมกันของชายและหญิง 
SEX  หมายถึง ความเปนเพศชาย 
DSCHOOL หมายถึง การเรียนในโรงเรียนชายลวน 
 

ตอนที่ 1 การวิเคราะหคาสถิติเบ้ืองตนเกี่ยวกับคุณลักษณะที่พึงปรารถนา 
 
 การวิเคราะหขอมูลในตอนนี้ ประกอบดวยผลการวิเคราะหคาสถิติเบื้องตนของตัวแปรสังเกต
ไดเกี่ยวกับโมเดลเชิงสาเหตุของคุณลักษณะที่พึงปรารถนาของชายและหญิงไทย ซึ่งไดแก คาเฉลี่ย 
(mean) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) สัมประสิทธิ์การกระจาย (C.V.) คะแนนสูงสุด (max) 
คะแนนต่ําสุด (min) คาความเบ (skewness) และคาความโดง (kurtosis) โดยมีวัตถุประสงคเพื่อ
ศึกษาลักษณะการกระจายและการแจกแจงของตัวแปรสังเกตไดแตละตัว การนําเสนอผลการ
วิเคราะหขอมูลในตอนนี้ผูวิจัยแบงออกเปน 4 สวน คือ สวนแรก เปนการนําเสนอผลการวิเคราะห
คาสถิติเบื้องตนของตัวแปรแฝงภายนอก อันประกอบดวย รูปแบบการอบรมเลี้ยงดู กระบวนการขัด
เกลาในโรงเรียน และกระบวนการหลอหลอมทางสื่อมวลชน สวนที่สอง เปนการนําเสนอผลการ
วิเคราะหคาสถิติเบื้องตนของตัวแปรแฝงภายใน ไดแก คุณลักษณะที่พึงปรารถนา สวนที่สาม เปน
การนําเสนอผลการวิเคราะหคาสถิติเบื้องตนของตัวแปรสังเกตไดลักษณะการคบเพื่อน และสวน
สุดทาย เปนการนําเสนอผลการวิเคราะหคาสถิติเบื้องตนรายขอจรรยาบรรณครู 
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1.1 การวิเคราะหคาสถิติเบื้องตนของตัวแปรแฝงภายนอก ประกอบดวย รูปแบบการอบรม
เลี้ยงดู กระบวนการขัดเกลาในโรงเรียน และกระบวนการหลอหลอมทางสื่อมวลชน   
 คาสถิติเบื้องตนของตัวแปรสังเกตไดเกี่ยวกับ  รูปแบบการอบรมเลี้ยงดู กระบวนการขัดเกลา
ในโรงเรียน และกระบวนการหลอหลอมทางสื่อมวลชนในตารางที่ 8 ตัวแปรสวนใหญมีลักษณะการ
กระจายของขอมูลเปนโคงปกติ ซึ่งสังเกตไดจากคาความเบและความโดงมีคาเขาใกลศูนย ยกเวนตัว
แปรระดับความชอบฟงรายการวิทยุที่มีประโยชน และตัวแปรระดับความชอบชมรายการโทรทัศนที่มี
ประโยชนที่มีคาความโดงเปนบวก ซึ่งมีคาเทากับ 1.79 และ 1.07 ตามลําดับ แสดงวาขอมูลมี
ลักษณะการกระจายเปนโคงสูงกวาโคงปกติ (leptokurtic) 
  

เมื่อแยกพิจารณาตัวแปรรูปแบบการอบรมเลี้ยงดู พบวา คาเฉลี่ยของตัวแปรระดับการอบรม
เลี้ยงดูแบบประชาธิปไตยมีคาสูงสุด รองลงมา ตัวแปรระดับการอบรมเลี้ยงดูแบบเขมงวดกวดขัน  
และตัวแปรระดับการอบรมเลี้ยงดูแบบปลอยปละละเลย ซึ่งมีคาเทากับ 2.80 1.97 และ 1.65 
ตามลําดับ เมื่อพิจารณาคาสัมประสิทธิ์การกระจาย (C.V.) พบวา ตัวแปรระดับการอบรมเลี้ยงดูแบบ
ปลอยปละละเลยมีคาสูงสุด รองลงมา ตัวแปรการอบรมเลี้ยงดูแบบเขมงวดกวดขัน และตัวแปรระดับ
การอบรมเลี้ยงดูแบบประชาธิปไตย ตามลําดับ ซึ่งมีคาเทากับ 23.03 18.27 และ 15.00 ตามลําดับ 
เมื่อพิจารณาคาความเบ (skewness) พบวา ตัวแปรระดับการอบรมเลี้ยงดูแบบปลอยปละละเลย
และตัวแปรระดับการอบรมเลี้ยงดูแบบเขมงวดกวดขันมีคาเปนบวก แสดงวา นักเรียนสวนใหญมี
คะแนนรูปแบบการอบรมเลี้ยงดูท้ังสองแบบต่ํากวาคาเฉลี่ย สวนตัวแปรการอบรมเลี้ยงดูแบบ
ประชาธิปไตย มีคาความเบเปนลบคือมีคาเทากับ -.39 แสดงวานักเรียนสวนใหญมีคะแนนรูปแบบ
การอบรมเลี้ยงดูแบบประชาธิปไตยสูงกวาคาเฉลี่ย และเมื่อพิจารณาคาความโดง (kurtosis) พบวา 
ตัวแปรระดับการอบรมเลี้ยงดูแบบประชาธิปไตย มีคาเปนบวก คือมีรูปรางการแจกแจงมีลักษณะโคง
สูงกวาปกติ (leptokurtic) โดยมีขนาดความโดง .44 สวนตัวแปรระดับการอบรมเลี้ยงดูแบบเขมงวด
กวดขัน และตัวเปรระดับการอบรมเลี้ยงดูแบบปลอยปละละเลย มีคาเปนลบ คือ มีรูปรางการแจก
แจงมีลักษณะโคงเตี้ยกวาโคงปกติ (platykurtic) โดยมีขนาดความโดงเทากับ -.10 และ -.06 
ตามลาํดับ โดยสรุป นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย ในกรุงเทพมหานครที่เปนกลุมตัวอยางรับรูวา
ตนเองไดรับการอบรมเลี้ยงดูแบบประชาธิปไตยมากที่สุด รองลงมาการอบรมเลี้ยงดูแบบเขมงวด
กวดขัน และการอบรมเลี้ยงดูแบบปลอยปละละเลย ตามลําดับ การกระจายของขอมูลเปนโคงปกติ 
ดังจะเห็นไดจากคาความเบและคาความโดงที่เขาใกลศูนย และระดับคะแนนในการ อบรมเล้ียงดูทั้ง
สามแบบ ในแตละแบบมีคะแนนการอบรมเลี้ยงดูมีลักษณะใกลเคียงกัน จึงทําใหคาสวนเบี่ยงเบน
มาตราฐาน (S.D.) และคาสัมประสิทธิ์การกระจายมีคานอย 
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คาสถิติเบื้องตนของตัวแปรกระบวนการขัดเกลาในโรงเรียน พบวา คาเฉลี่ยของตัวแปรการ
ปฏิบัติตัวของครูตามจรรยาบรรณครูมีคาสูงกวาตัวแปรลักษณะการคบเพื่อน คือมีคาเทากับ 4.11 
และ 4.00 ตามลําดับ เมื่อพิจารณาคาสัมประสิทธิ์การกระจาย (C.V.) พบวา ตัวแปรลักษณะการคบ
เพ่ือนมีคามากกวาตัวแปรการปฏิบัติตัวของครูตามจรรยาบรรณครู ซึ่งมีคาเทากับ 15.75 และ 12.65 
ตามลําดับ เมื่อพิจารณาคาความเบ (skewness) พบวา ทั้งตัวแปรลักษณะการคบเพื่อนและตัวแปร
การปฏิบัติตัวของครูตามจรรยาบรรณครูมีคาเปนลบ คือมีคาเทากับ -.14 และ -.20 ตามลําดับ แสดง
วา นักเรียนสวนใหญมีสูงกวาคาเฉลี่ยในทั้งสองตัวแปร และเมื่อพิจารณาคาความโดง (kurtosis) พบ 
วา ตัวแปรทั้งตัวแปรลักษณะการคบเพื่อนและตัวแปรการปฏิบัติตัวของครูตามจรรยาบรรณครู มีคา 
เปนบวก แสดงวาตัวแปรทั้งสองมีรูปรางการแจกแจงมีลักษณะโคงสูงกวาปกติ (leptokurtic) โดยตัว
แปรการปฏิบัติตัวของครูตามจรรยาบรรณครมูีคาความโดงมากกวาตัวแปรลักษณะการคบเพื่อน คือ
มีคาเทากับ .35 และ .19 ตามลําดับ โดยสรุป นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย ในกรุงเทพมหานคร
ที่เปนกลุมตัวอยาง มีระดับความคิดเห็นเกี่ยวกับการปฏิบัติตัวของครูตามจรรยาบรรณครูและ
ลักษณะการคบเพื่อนในระดับสูงคือนักเรียนรับรูวาครูสวนใหญปฏิบัติตามจรรยาบรรณครูและนัก 
เรียนมีการเลือกคบเพื่อนที่ดี นอกจากนี้การกระจายของขอมูลทั้งสองตัวแปรเปนโคงปกติ ดังจะเห็น
ไดจากคาความเบและคาความโดงที่เขาใกลศูนย และนักเรียนมีความคิดเห็นที่ใกลเคียงกันทั้งสอง
เร่ืองดังจะเห็นไดจากคาเบี่ยงเบนมาตราฐานและคาสัมประสิทธิ์การกระจายที่ต่ํา 

 
สวนคาสถิติเบื้องตนของตัวแปรกระบวนการหลอหลอมทางสื่อมวลชน พบวา คาเฉลี่ยของ

ตัวแปรระดับระดับความชอบชมรายการโทรทัศนมีคาสูงสุด รองลงมา ตัวแปรระดับความชอบอาน
ส่ือส่ิงพิมพที่มีประโยชน  และตัวแปรระดับความชอบฟงรายการวิทยุที่มีประโยชน ซึ่งมีคาเทากับ 
3.71 3.37 และ 3.12 ตามลําดับ เมื่อพิจารณาคาสัมประสิทธิ์การกระจาย (C.V.) พบวา ตัวแปรระดบั
ความชอบฟงรายการวิทยุที่มีประโยชนมีคาสูงสุด รองลงมา ตัวแปรระดับความชอบอานสื่อส่ิงพิมพที่
มีประโยชน และตัวแปรระดับความชอบชมรายการวิทยุที่มีประโยชน  ซึ่งมีคาเทากับ 19.23 16.62 
และ 13.48 ตามลําดับ เมื่อพิจารณาคาความเบ (skewness) พบวา ตัวแปรทุกตัวในกลุมนี้มีคา
ความเบเปนลบ แสดงวาตัวแปรทุกตัวในกลุมนี้มีคะแนนสวนใหญสูงกวาคาเฉลี่ยของกลุมตัวอยาง 
โดยตัวแปรระดับความชอบฟงรายการวิทยุที่มีประโยชนมีคาความเบมากที่สุด รองลงมาตัวแปร
ระดับความชอบชมรายการโทรทัศนที่มีประโยชนและตัวแปรระดับความชอบอานสื่อส่ิงพิมพที่มี
ประโยชน มีคาเทากับ -.47 -.16 และ -.04 ตามลําดับ และเมื่อพิจารณาคาความโดง (kurtosis) พบ 
วา ตัวแปรทุกตัวในกลุมนี้มีคาความโดงเปนบวก คือมีรูปรางการแจกแจงมีลักษณะโคงสูงกวาปกติ 
(leptokurtic) โดยที่ตัวแปรระดับความฟงรายการวิทยุที่มีประโยชนมีคาความโดงสูงสุด รองลงมาตัว
แปรระดับความชอบชมรายการโทรทัศนที่มีประโยชน และตัวแปรระดับความชอบอานสื่อส่ิงพิมพที่มี
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ประโยชน มีคาเทากับ 1.79 1.07 และ .72  ตามลําดับ โดยสรุป นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย 
ในกรุงเทพมหานครที่เปนกลุมตัวอยาง มีระดับความคิดเห็นในการชอบชมรายการโทรทัศนที่มี
ประโยชนมากที่สุด รองลงมาระดับความชอบอานสื่อส่ิงพิมพที่มีประโยชน และระดับความชอบฟง
รายการวิทยุที่มีประโยชนตามลําดับ การกระจายของขอมูลเปนโคงปกติ ดังจะเห็นไดจากคาความเบ
และคาความโดงที่เขาใกลศูนย และระดับคะแนนในการอบรมเลี้ยงดูทั้งสามแบบ ในแตละแบบมี
คะแนนการอบรมเลี้ยงดูมีลักษณะใกลเคียงกัน จึงทําใหคาสวนเบี่ยงเบนมาตราฐาน (S.D.) และคา
สัมประสิทธิ์การกระจายมีคานอย 
 
ตารางที ่14    คาสถิติเบื้องตนของตัวแปรสังเกตไดเกี่ยวกับรูปแบบการอบรมเลี้ยงดู กระบวนการขดั
เกลาในโรงเรียน และกระบวนการหลอหลอมทางสื่อมวลชน 

 
ตัวแปร mean S.D. min max skewness kurtosis C.V.(%) 

รูปแบบการอบรมเลี้ยง ดู 
1. ระดับการอบรมเลี้ยงดูแบบ

เขมงวดกวดขัน 
 

1.97 
 

.36 
 

1.07 
 

3.33 
 

.30 
 

-.10 
 

18.27 
2. ระดับการอบรมเลี้ยงดูแบบ

ประชาธิปไตย 
 

2.80 
 

.42 
 

1.20 
 

3.80 
 

-.39 
 

.44 
 

15.00 
3. ระดับการอบรมเลี้ยงดูแบบปลอย

ปละละเลย 
 

1.65 
 

.38 
 

1.00 
 

2.80 
 

.65 
 

-.06 
 

23.03 
กระบวนการขัดเกลาในโรงเรียน 
1. ลักษณะการคบเพื่อน 4.00 .63 1.80 5.73 -.14 .19 15.75 
2. การปฏิบัติตัวของครู 4.11 .52 2.00 5.58 -.20 .35 12.65 
กระบวนการหลอหลอมทางสื่อมวลชน 
1. ระดับความชอบฟงรายการ

โทรทัศนที่มีประโยชน 
 

3.71 
 

.50 
 

1.80 
 

5.50 
 

-.16 
 

1.07 
 

13.48 
2. ระดับความชอบฟงรายการวิทยุที่

มีประโยชน 
 

3.12 
 

.60 
 

0 
 

4.83 
 

-.47 
 

1.79 
 

19.23 
3. ระดับความชอบอานสื่อส่ิงพิมพที่

มีประโยชน 
 

3.37 
 

.56 
 

1.00 
 

4.90 
 

-.04 
 

.72 
 

16.62 
หมายเหต ุ ตัวแปรรูปการอบรมเลี้ยงดูมีมาตราการวัด 4 มาตรา สวนตัวแปรกระบวนการขัดเกลาใน     
      โรงเรียน และตัวแปรกระบวนการหลอหลอมทางสื่อมวลชนมีมาตราการวัด 6 มาตรา 
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1.2 การวิเคราะหคาสถิติเบื้องตนของตัวแปรตัวแปรแฝงภายใน ไดแก คุณลักษณะที่พึง
ปรารถนา  

 
คาสถิติเบื้องตนของคุณลักษณะที่พึงปรารถนา เมื่อพิจารณาในภาพรวมของคุณลักษณะที่

พึงปรารถนาของชาย คุณลักษณะที่พึงปรารถนาของหญิง และคุณลักษณะที่พึงปรารถนารวมกัน
ของชายและหญิง พบวา คุณลักษณะที่พึงปรารถนารวมกันของชายและหญิงมีคาเฉลี่ยสูงสุด 
รองลงมาคุณลักษณะที่พึงปรารถนาของชาย และคุณลักษณะที่พึงปรารถนาของหญิง ซึ่งมีคาเทากับ 
3.78 3.50 และ 3.41 ตามลําดับ เมื่อพิจารณาคาสัมประสิทธิ์การกระจาย (C.V) พบวาคา
สัมประสิทธิ์การกระจาย  ของคุณลักษณะที่พึงปรารถนาของหญิงมีคามากที่สุด รองลงมา
คุณลักษณะที่พึงปรารถนาของชายและคุณลักษณะที่พึงปรารถนารวมกันของชายและหญิง  ซึ่งมีคา
เทากับ 15.54 14.86 และ 10.32 ตามลําดับ เมื่อพิจารณาคาความเบ (skewness) พบวา
คุณลักษณะทั้งสามคุณลักษณะในภาพรวมมีคาความเบเปนบวก แสดงวานักเรียนสวนใหญมีระดับ
คณุลักษณะทั้งสามสูงกวาคาเฉลี่ยของกลุมตัวอยาง โดยคุณลักษณะที่พึงปรารถนารวมกันของชาย
และหญิงมีคาความเบสูงสุด รองลงมาคุณลักษณะที่พึงปรารถนาของหญิง และคุณลักษณะที่พึง
ปรารถนาของชาย  ซึ่งมีคาเทากับ .07 .06 และ .02 ตามลําดับ เมื่อพิจารณาคาความโดง (kurtosis) 
พบวา คุณลักษณะทั้งสามคุณลักษณะในภาพรวมมีคาความโดงเปนลบ แสดงวา การกระจายของ
คะแนนคุณลักษณะทั้งสามเปนโคงเตี้ยกวาโคงปกติ (leptokurtic) โดยคุณลักษณะที่พึงปรารถนา
ของหญิงมีคาความโดงต่ําที่สุด รองลงมาคุณลักษณะที่พึงปรารถนารวมกันของชายและหญิง และ
คุณลักษณะที่พึงปรารถนาของชาย ตามลําดับ ซึ่งมีคาเทากับ -.12 -.11 และ -.09 ตามลําดับ จากคา
ความเบ (skewness) และคาความโดง (kurtosis) ดังกลาวในภาพรวมของคุณลักษณะทั้งสาม 
พบวามีคาเขาใกลศูนย แสดงวา ขอมูลไดจากกลุมตัวอยางมีการแจกแจงแบบโคงปกติ  สรุปแลวใน
ภาพรวมของคุณลักษณะที่พึงปรารถนานักเรียนรับรูวาตนเองมีคุณลักษณะที่พึงปรารถนารวมกัน
ของชายและหญิงมากที่สุด รองลงมาคือคุณลักษณะที่พึงปรารถนาของชาย และคุณลักษณะที่พึง
ปรารถนาของหญิง ตามลําดับ การกระจายของขอมูลเปนโคงปกติจะเห็นไดวาคาความเบ และคา
ความโดงที่เขาใกลศูนย และนักเรียนสวนใหญรับรูวาตนเองมีคุณลักษณะที่พึงปรารถนาในแตละ
กลุมใกลเคียงกัน ดังจะเห็นไดจาก คาเบี่ยงเบนมาตราฐาน และคาสัมประสิทธิ์การกระจายใน
ภาพรวมของทั้งสามคุณลักษณะที่คอนขางต่ํา 

 
เมื่อพิจารณาคุณลักษณะที่พึงปรารถนาของชาย พบวา คุณลักษณะการใหเกียรติเพศตรง

ขาม เปนคุณลักษณะที่มีคาเฉลี่ยมากที่สุด รองลงมาคือคุณลักษณะการมีรางกายแข็งแรง และชอบ
การกีฬา มีคาเทากับ  3.90 3.74 และ 3.66 ตามลําดับ เมื่อพิจารณาคาสัมประสิทธิ์การกระจาย 
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(C.V.) พบวา คุณลักษณะที่พึงมีคาอยูในชวงตั้งแต 21.53 ถึง 33.06 คุณลักษณะที่มีคาสัมประสิทธิ์
การกระจายมากที่สุด คือ คุณลักษณะชอบการกีฬา และคุณลักษณะการใหเกียรติเพศตรงขามมีคา
สัมประสิทธิ์การกระจายต่ําสุด เมื่อพิจารณาคาความเบ (skewness) พบวา คุณลักษณะสวนใหญมี
คาความเบเปนลบ แสดงวา นักเรียนมีคะแนนคุณลักษณะตางๆ สูงกวาคาเฉลี่ยเปนสวนใหญ โดย
คุณลักษณะชอบการกีฬาเปนคุณลักษณะที่มีคาความเบเปนลบมากที่สุด เทากับ -.47 สวน
คุณลักษณะที่มีคาความเบเปนบวก แสดงวา นักเรียนมีคะแนนคุณลักษณะตางๆ ต่ํากวาคาเฉลีย่เปน
สวนใหญ โดยคุณลักษณะที่มีคาความเบเปนบวกมากที่สุด คือ คุณลักษณะการใหเกียรติเพศตรง
ขาม เทากับ  .34 และเมื่อพิจารณาคาความโดง (kurtosis) พบวาคุณลักษณะที่พึงปรารถนาสวน
ใหญมีคาเปนลบ แสดงวา การกระจายของคะแนนคุณลักษณะที่พึงปรารถนาของชายสวนใหญมี
ความโดงเตี้ยกวาโคงปกติ (platykurtic) โดยคุณลักษณะที่มีคาความโดงเตี้ยที่สุด คือ คุณลักษณะ
ชอบการกีฬา เทากับ -.83 สวนคุณลักษณะที่มีคาความโดงสูงสุด คือ คุณลกัษณะมีความเปนผูนํา 
เทากับ .76 สรุปแลวนักเรียนรับรูวาตนเองมีคุณลักษณะที่พึงปรารถนาของชาย คุณลักษณะการให
เกียรติเพศตรงขามมากที่สุด รองลงมาคือ คุณลักษณะรางกายแข็งแรง และคุณลักษณะชอบการ
กีฬา ตามลําดับ การกระจายของขอมูลเปนโคงปกติดงัจะเห็นไดจากคาความเบและคาความโดงที่
เขาใกลศูนย และนักเรียนสวนใหญรับรูวาตนเองมีคุณลักษณะชายที่พึงปรารถนาใกลเคียงกัน เห็นได
จากคาเบี่ยงเบนมาตราฐาน และคาสัมประสิทธิ์การกระจายที่คอนขางต่ํา 

 
จากตารางที่ 15 เมื่อพิจารณาคุณลักษณะที่พึงปรารถนาของหญิง พบวา คุณลักษณะยิ้ม

งายเปนคุณลักษณะที่มีคาเฉลี่ยมากที่สุด รองลงมาคือคุณลักษณะชางสงสาร และคุณลักษณะ
เมตตากรุณา ตามลําดับ มีคาเทากับ  4.06 3.84 และ 3.72 ตามลําดับ เมื่อพิจารณาคาสัมประสิทธิ์
การกระจาย พบวา คุณลักษณะที่พึงมีคาอยูในชวงตั้งแต 20.31 ถึง 33.33 คุณลักษณะที่มีคา
สัมประสิทธิ์การกระจายมากที่สุด คือ คุณลักษณะละเอียดออน และคุณลักษณะเมตตากรุณากรุณา
มีคาสัมประสิทธิ์การกระจายต่ําสุด เมื่อพิจารณาคาความเบ (skewness) พบวา คุณลักษณะสวน
ใหญมีคาความเบเปนลบ แสดงวา นักเรียนมีคะแนนคุณลักษณะตางๆ สูงกวาคาเฉลี่ยเปนสวนใหญ 
โดยคุณลักษณะยิ้มงายเปนคุณลักษณะที่มีคาความเบเปนลบมากที่สุด เทากับ -.78 สวน
คุณลักษณะที่มีคาความเบเปนบวก แสดงวา นักเรียนมีคะแนนคุณลักษณะตางๆ ต่ํากวาคาเฉลีย่เปน
สวนใหญ โดยคุณลักษณะที่มีคาความเบเปนบวกมากที่สุด คือ คุณลักษณะออนโยนเทากบั .11 และ
เมื่อพิจารณาคาความโดง (kurtosis) พบวาคุณลักษณะที่พึงปรารถนาสวนใหญมีคาเปนลบ แสดงวา 
การกระจายของคะแนนคุณลักษณะที่พึงปรารถนาของหญิงสวนใหญมีความโดงเตี้ยกวาโคงปกติ 
(platykurtic) โดยคุณลักษณะที่มีคาความโดงเตี้ยที่สุด คือ คุณลักษณะรักนวลสงวนตัว เทากับ -.61 
สวนคุณลักษณะที่มีคาความโดงสูงสุด คือ คุณลักษณะเรียบรอย เทากับ .11 สรุปแลวนักเรียนรับรูวา
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ตนเองมีคุณลักษณะที่พึงปรารถนาของหญิง คุณลักษณะยิ้มงายมากที่สุด รองลงมาคือ คุณลักษณะ
เมตตากรุณา และคุณลักษณะชางสงสาร ตามลําดับ การกระจายของขอมูลเปนโคงปกติดังจะเห็นได
จากคาความเบและคาความโดงที่เขาใกลศูนย และนักเรียนสวนใหญรับรูวาตนเองมีคุณลักษณะ
หญิงที่พึงปรารถนาใกลเคียงกัน ดังจะเห็นไดจากคาเบี่ยงเบนมาตราฐาน และคาสัมประสิทธิ์การ
กระจายที่คอนขางต่ํา 

 
สวนคุณลักษณะที่พึงปรารถนารวมกันของชายและหญิง พบวา คุณลักษณะการมีความ

เคารพผูมีอาวุโสเปนคุณลักษณะที่มีคาเฉลี่ยมากที่สุด รองลงมาคือคุณลักษณะจริงใจกับผูอ่ืน และ
คุณลักษณะการรักษาน้ําใจของผูอ่ืน ตามลําดับ มีคาเทากับ  4.18 4.15 และ 4.11 ตามลําดับ เมื่อ
พิจารณาคาสัมประสิทธิ์การกระจาย พบวา คุณลักษณะที่พึงมีคาอยูในชวงตั้งแต 17.92 ถึง 28.33 
คุณลักษณะที่มีคาสัมประสิทธ์ิการกระจายมากที่ สุด คือ คุณลักษณะการตรงตอเวลา และ
คุณลักษณะการเคารพสิทธิของผูอ่ืนมีคาสัมประสิทธิ์การกระจายต่ําสุด เมื่อพิจารณาคาความเบ 
(skewness) พบวา คุณลักษณะสวนใหญมีคาความเบเปนบวก แสดงวา นักเรียนมีคะแนน
คุณลักษณะตางๆ ต่ํากวาคาเฉลี่ยเปนสวนใหญ โดยคุณลักษณะการมีความเคารพผูมีอาวุโสเปน
คุณลักษณะที่มีคาความเบเปนลบมากที่สุด เทากับ -.77 สวนคุณลักษณะที่มีคาความเบเปนบวก 
แสดงวา นักเรียนมีคะแนนคุณลักษณะตางๆ สูงกวาคาเฉลี่ยเปนสวนใหญ โดยคุณลักษณะที่มีคา
ความเบเปนบวกมากที่สุด คือ คุณลักษณะการควบคุมสติไดในยามคับขัน เทากับ .67 และเมื่อ
พิจารณาคาความโดง (kurtosis) พบวาคุณลักษณะที่พึงปรารถนาสวนใหญมีคาเปนลบ แสดงวา 
การกระจายของคะแนนคุณลักษณะที่พึงปรารถนารวมกันของชายและหญิงสวนใหญมีความโดงเตี้ย
กวาโคงปกติ (platykurtic) โดยคุณลักษณะที่มีคาความโดงเตี้ยที่สุด คือ คุณลักษณะซื่อสัตยสุจริต 
เทากับ -.61 สวนคุณลักษณะที่มีคาความโดงสูงสุด คือ คุณลักษณะการรูจักใหอภัยผูอ่ืน เทากับ .73 

 
สรุปแลวนักเรียนรับรูวาตนเองมีคุณลักษณะที่พึงปรารถนารวมกันของชายและหญิง อัน

ไดแก คุณลักษณะการมีความเคารพผูมีอาวุโสมากที่สุด รองลงมาคือ คุณลักษณะการมีความจริงใจ
กับผูอ่ืน และคุณลักษณะการรักษาน้ําใจของผูอ่ืน ตามลําดับ การกระจายของขอมูลเปนโคงปกติดัง
จะเห็นไดจากคาความเบและคาความโดงที่เขาใกลศูนย และนักเรียนสวนใหญรับรูวาตนเองมี
คุณลักษณะหญิงที่พึงปรารถนาใกลเคียงกัน ดังจะเห็นไดจากคาเบี่ยงเบนมาตราฐาน และคา
สัมประสิทธิ์การกระจายที่คอนขางต่ํา 
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ตารางที ่15  คาสถิติเบื้องตนของตัวแปรสงัเกตไดเกี่ยวกบัคุณลักษณะที่พงึปรารถนา 
 

คุณลักษณะที่พึงปรารถนา mean S.D. min max skewness kurtosis C.V.(%) 

คุณลักษณะที่พึงปรารถนาของชาย 
    1. ใหเกียรติเพศตรงขาม 3.90 .84 1.00 5.00 -.34 -.36 21.53 
    2. รางกายแข็งแรง 3.74 .84 1.00 5.00 -.21 -.35 22.45 
    3. ชอบการกีฬา 3.66 1.21 1.00 5.00 -.47 -.83 33.06 
    4. เขมแข็ง 3.63 .85 1.00 5.00 -.19 .10 23.41 
    5. มีความหนักแนนอดทน 3.54 .85 1.00 5.00 -.03 -.38 24.07 
    6. คลองแคลว วองไว 3.48 .92 1.00 5.00 -.06 -.35 26.43 
    7. กลาหาญ 3.36 .81 1.00 5.00 .18 .17 24.10 
    8. ปกปองคุมครองผูอื่นได 3.18 .92 1.00 5.00 -.03 -.08 28.93 
    9. เปนผูนํา 3.05 .72 1.00 5.00 .10 .76 23.60 
               รวม 3.50 .52 1.89 5.00 .02 -.09 14.86 
คุณลักษณะที่พึงปรารถนาของหญิง 
    1. ยิ้มงาย 4.06 .93 1.00 5.00 -.78 .07 22.90 
    2. เมตตากรุณา 3.84 .78 1.00 5.00 -.12 -.48 20.31 
    3. ชางสงสาร 3.72 1.00 1.00 5.00 -.48 -.24 26.88 
    4. รักนวลสงวนตัว 3.64 1.09 1.00 5.00 -.35 -.61 29.94 
    5. ออนโยน 3.37 .89 1.00 5.00 .14 -.21 26.40 
    6. เรียบรอย 3.11 .89 1.00 5.00 .10 .11 28.61 
    7. ละเอียดออน 3.03 1.01 1.00 5.00 .11 -.40 33.33 
    8. พูดจาไพเราะออนหวาน 2.99 .91 1.00 5.00 .07 .05 30.43 
    9. นุมนวล 2.98 .87 1.00 5.00 .07 .07 29.19 
               รวม 3.41 .53 1.78 4.89 .06 -.12 15.54 
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ตารางที ่15   (ตอ) 
คุณลักษณะทีพ่ึงปรารถนา mean S.D. min max skewness kurtosis C.V.(%) 

คุณลักษณะที่พึงปรารถนารวมกันของชายและหญงิ 
 

    1. มีความเคารพผูมีอาวุโส 4.18 .79 1.00 5.00 -.77 .41 18.89 
    2. จริงใจกับผูอื่น 4.15 .77 1.00 5.00 -.61 .10 18.72 
    3. รักษาน้ําใจของผูอื่น 4.11 .79 1.00 5.00 .11 -.42 19.22 
    4. กตัญูรูคุณ 4.09 .78 1.00 5.00 -.42 .38 19.07 
    5. รักความยุติธรรม 4.08 .83 1.00 5.00 -.04 -.22 20.34 
    6. มีอารมณขัน 4.02 .87 1.00 5.00 -.53 -.27 21.64 
    7. เห็นคุณคาในสิ่งที่ผูอื่นทําให 4.01 .75 1.00 5.00 -.29 -.36 18.70 
    8. ไมกดขี่ขมเหงผูอื่น 4.00 .86 1.00 5.00 .63 .21 21.5 
    9. เคารพในสิทธิของผูอื่น 3.96 .71 1.00 5.00 .45 .63 17.92 
    10. ซื่อสัตยสุจริต 3.96 .79 1.00 5.00 -.21 -.61 19.94 
    11. มีน้ําใจชวยเหลือผูอื่น 3.93 .74 1.00 5.00 -.17 -.35 18.82 
    12. รูจักกาละเทศะ 3.91 .82 1.00 5.00 -.47 .15 20.97 
    13. มีอัธยาศัยดี 3.85 .74 1.00 5.00 -.07 -.38 19.22 
    14. เชื่อฟงคําส่ังสอนของพอแม 3.85 .87 1.00 5.00 -.26 -.48 22.59 
    15. เขากับผูอื่นไดงาย 3.84 .93 1.00 5.00 -.37 -.46 24.21 
    16. รูจักใหอภัยผูอื่น 3.80 .77 1.00 5.00 -.43 .73 20.26 
    17. ยอมรับความจริง 3.79 .84 1.00 5.00 -.29 -.32 22.16 
    18. คิดดี คิดชอบ 3.69 .84 1.00 5.00 -.09 -.18 22.76 
    19. มีเหตุผล 3.68 .74 1.00 5.00 -.04 -.22 20.10 
    20. ทํางานรวมกับผูอื่นไดดี 3.63 .71 1.00 5.00 .14 -.04 19.55 
    21. มีความมานะพยายาม 3.49 .82 1.00 5.00 .11 -.42 23.49 
    22. มีสติสัมปชัญญะ 3.46 .74 1.00 5.00 .28 .20 21.38 
    23. ตรงตอเวลา 3.40 .96 1.00 5.00 -.08 -.47 28.23 
    24. แกไขเฉพาะหนาไดดี 3.36 .77 1.00 5.00 .07 .37 22.91 
    25. ควบคุมสติไดในยามคับขัน 3.34 .82 1.00 5.00 .67 -.09 24.55 
    26. ไมทอแทงาย 3.34 .83 1.00 5.00 -.13 -.19 24.85 
    27. ตัดสินใจไดดี 3.17 .74 1.00 5.00 .03 .48 23.34 
                       รวม 3.78 .39 2.56 4.85 .07 -.11 10.32 
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1.3 ผลการวิเคราะหคาสถิติเบื้องตนของตัวแปรสังเกตไดลักษณะการคบเพื่อน 
จากตารางคาสถิติเบื้องตนของลักษณะการคบเพื่อนของนักเรียนในตารางที่ 16 พบวา 

ลักษณะเพื่อนที่เกี่ยวของกับดานการเรียน มีคามัชฌิมเลขคณิตสูงสุดเทากับ  4.07 รองลงมาคอื ดาน
กิริยามารยาทเทากับ 4.05 และดานการทํางานเทากับ 3.88 ตามลําดับ เมื่อพิจารณาคาสัมประสิทธิ์
การกระจาย (C.V.) พบวา ลักษณะการคบเพื่อนที่เกี่ยวของกับดานการเรียนมีคาสัมประสิทธิ์การ
กระจายสูงสุดเทากับ 22.11 รองลงมาลักษณะเพื่อนดานการทํางานเทากับ 20.10 และลักษณะ
เพื่อนดานกิริยามารยาทเทากับ 17.28 ตามลําดับ เมื่อพิจารณาคาความเบ (skewness) พบวา 
ลักษณะเพื่อนของนักเรียนทั้งสามดานมีคาเปนลบ แสดงวา ลักษณะเพื่อนของนักเรียนทั้งสามดานมี
คะแนนสวนใหญสูงกวาคาเฉลี่ยของกลุมตัวอยาง โดยลักษณะการคบเพื่อนที่เกี่ยวของกับดานการ
เรียนมีคาความเบต่ําสุดเทากับ -.27 รองลงมา ลักษณะการคบเพื่อนที่เกี่ยวของกับดานกริิยามารยาท 
เทากับ -.22 และลักษณะการคบเพื่อนที่เกี่ยวของกับดานการทํางาน เทากับ -.06 ตามลําดับ และ
เมื่อพิจารณาคาความโดง (kurtosis) พบวา ลักษณะการคบเพื่อนของนักเรียนทั้งสามดานมีคาเปน
บวก หมายความวา การกระจายของคะแนนลักษณะการคบเพื่อนทั้งสามดานเปนโคงสูงกวาโคง
ปกติ (leptokurtic) โดยลักษณะการคบเพื่อนที่เกี่ยวของกับดานการทํางานมีคาความโดงสูงสุด
เทากับ .22 รองลงมาลักษณะการคบเพื่อนที่เกี่ยวของกับดานการเรียน เทากับ .19 และลักษณะการ
คบเพื่อนที่เกี่ยวของกับดานกิริยามารยาท เทากับ .13 ตามลําดับ 

  
โดยสรุปนักเรียนรับรูวา ตนเองมีเพื่อนเกี่ยวของกับดานการเรียน ดานกิริยามารยาท และ

ดานการทํางานที่ดี  โดยจะมีเพื่อนที่เกี่ยวของกับดานการเรียนดีที่สุด รองลงมาดานกิริยามารยาท 
และดานการทํางาน ตามลําดับ การกระจายของขอมูลเปนโคงปกติ ดังจะเห็นไดจากคาความเบและ
คาความโดงที่เขาใกลศูนย และนักเรียนสวนใหญมีระดับความคิดเห็นในแตละดานของเพื่อน
ใกลเคียงกัน ดังจะเห็นไดจากคาเบี่ยงเบนมาตราฐาน และคาสัมประสิทธิ์การกระจายที่มีคาต่ํา 

 
ตารางที ่16  คาสถิติเบื้องตนของตัวแปรสงัเกตไดของลกัษณะการคบเพื่อน 
 

ลักษณะเพื่อนที่คบ mean S.D. min max skewness kurtosis C.V.(%) 
    1. ดานการเรียน 4.07 .90 1.00 6.00 -.27 .19 22.11 
    2. ดานกิริยามารยาท 4.05 .70 1.43 6.00 -.22 .13 17.28 
    3. ดานการทํางาน 3.88 .78 1.20 6.00 -.06 .22 20.10 
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 1.4 ผลการวิเคราะหคาสถิติเบื้องตนของการปฏิบัติตัวของครูตามจรรยาบรรณครู 
จากตารางคาสถิติเบื้องตนของการปฏิบัติตัวของครูตามจรรยาบรรณครูในตารางที่ 17 

พบวา จรรยาบรรณครูขอที่ 6 เปนขอที่มีคาเฉลี่ยสูงสุดเทากับ 4.69 รองลงมา คือ จรรยาบรรณครูขอ
ที่ 8 และขอที่ 9 มีคาเทากับ 4.69 4.54 4.46 ตามลําดับ สวนจรรยาบรรณครูขอที่มีคาเฉลี่ยนอยที่สุด 
คือ จรรยาบรรณครูขอที่ 7 มีคาเทากับ 3.87 รองลงมาคือ จรรยาบรรณครูขอที่ 2 มีคาเทากับ 3.93 
และ จรรยาบรรณครูขอที่ 1 มีคาเทากับ 3.95 ตามลําดับ เมื่อพิจารณาคาสัมประสิทธิ์การกระจาย 
(C.V.) พบวา จรรยาบรรณครูในแตละขอมีคาสัมประสิทธิ์การกระจายอยูระหวาง 18.37 ถึง 29.46 
โดยจรรยาบรรณครูขอที่ 7 เปนขอที่มีคาสัมประสิทธิ์การกระจายสูงสุด สวนจรรยาบรรณครูในขอที่ 1 
เปนขอที่มีคาคาสัมประสิทธิ์การกระจายต่ําสุด เมื่อพิจารณาคาความเบ (skewness) พบวา 
จรรยาบรรณครูทุกขอมีคาความเบลบ แสดงวา นักเรียนสวนใหญรับรูวาครูมีจรรยาบรรณครูในแตละ
ขอสูงกวาคาเฉลี่ยของกลุมตัวอยาง โดยจรรยาบรรณขอที่ 6 เปนขอที่มีสัมประสิทธิ์การกระจายสูงสุด
เทากับ -.79 และจรรยาบรรณครูในขอที่ 3 เปนขอที่มีสัมประสิทธิ์การกระจายต่ําสุด เทากับ -.18 เมื่อ
พิจารณาคาความโดง (kurtosis) พบวา จรรยาบรรณครูทุกขอมีคาความโดงเปนบวกหมายความวา 
การกระจายของคะแนนจรรยาบรรณครูในแตละขอมีโคงสูงกวาโคงปกติ (leptokurtic) ยกเวน
จรรยาบรรณครูขอที่ 7 มีคาความโดงเปนลบ แสดงวา คะแนนจรรยาบรรณครูในขอนี้มีการกระจาย
โคงต่ํากวาโคงปกติ (platykurtic) และจรรยาบรรณในขอที่ 3 มีคาความโดงเทากบัศูนย แสดงวา
จรรยาบรรณครูในขอนี้มีการกระจายเปนโคงปกติ โดยสรุปนักเรียนรับรูวาครูของตนมีพฤติกรรมที่
สอดคลองกับจรรยาบรรณครูตามที่สํานักงานคณะกรรมการครุสภา พ.ศ. 2539 กําหนดไวในระดับ
มาก โดยนักเรียนรับรูวาครูของตนมีพฤติกรรมตรงตามจรรยาบรรณครูขอที่ 6 มากที่สุด รองลงมา 
จรรยาบรรณครูขอที่ 8 และจรรยาบรรณครูขอที่ 9 ตามลําดับ สวนคือ จรรยาบรรณครูขอที่ 7 เปนขอ
ที่นักเรียนรับรูวา ครูสวนใหญของตนมีพฤติกรรมนอยที่สุด รองลงมาคือ จรรยาบรรณครูขอที่ 2 และ
คือ จรรยาบรรณครูขอที่ 1 ตามลําดับ การกระจายของขอมูลเปนโคงปกติ ดังจะเห็นไดจากคาความ
เบและคาความโดงที่เขาใกลศูนย และนักเรียนสวนใหญมีระดับความคิดเห็นในแตละขอใกลเคียงกัน
ดังจะเห็นไดจากคาเบี่ยงเบนมาตราฐาน และคาสัมประสิทธิ์การกระจายที่มีคาต่ํา 

 
ตารางที ่17 คาสถิติเบื้องตนรายขอจรรยาบรรณคร ู

จรรยาบรรณครูขอที่ mean S.D. min max skewness kurtosis C.V.(%) 
 
1. ครูตองรักและเมตตาศิษย โดยใหความ

เอาใจใสชวยเหลือ สงเสริม ใหกําลังในใน
การศึกษาเลาเรียนแกศิษยโดยเสมอหนา 

 
 
 

3.95 

 
 
 

.74 

 
 
 

1.00 

 
 
 

6.00 

 
 
 

-.25 

 
 
 

.66 

 
 
 

18.73 
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ตารางที ่17 (ตอ) 
 

       

จรรยาบรรณครูขอที่ mean S.D. min max skewness kurtosis C.V.(%) 

2. ครูตองอบรม ส่ังสอน ฝกฝน  สรางเสริม
ความรู ทักษะและนิสัย  ที่ถูกตองดีงาม
ใหแกศิษยอยางเต็มความสามารถดวย
ความบริสุทธิ์ใจ 

 
 

 
3.93 

 
 
 

.74 

 
 
 

1.00 

 
 
 

6.00 

 
 
 

-.37 

 
 
 

.63 

 
 
 

18.83 
3. ครูตองประพฤติ ปฏิบัติตนเปนแบบอยาง

ที่ดีแกศิษยทั้งกาย วาจา และ   จิตใจ 
 
 

4.04 

 
 

.79 

 
 

1.50 

 
 

6.00 

 
 

-.18 

 
 

0 

 
 

19.55 
4. ครูตองไมกระทําตนเปนปรปกษตอความ

เจริญทางกาย สติปญญา จิตใจ อารมณ 
และสังคมของศิษย 

 
 

4.09 

 
 

.79 

 
 

1.33 

 
 

6.00 

 
 

-.49 

 
 

.41 

 
 

19.31 
5. ครูตองไมแสวงหาประโยชนอันเปนอามิส

สินจางจากศิษยในการปฏิบัติหนาที่
ตามปกติ และไมใชศิษยกระทําการใดๆ 
อันเปนการหาประโยชนใหแกตนโดยมิ
ชอบ 

 
 
 
 

4.35 

 
 
 
 

.97 

 
 
 
 

1.00 

 
 
 
 

6.00 

 
 
 
 

-.35 

 
 
 
 

.09 

 
 
 
 

22.30 
6. ครูยอมพัฒนาตนเองทั้งในดานวิชาชีพ 

ดานบุคลิกภาพ และวิสัยทัศน ใหทัน ตอ
การพัฒนาทางวิทยาการ เศรษฐกิจ สังคม
และการเมือง อยูเสมอ 

 
 
 

4.69 

 
 
 

.94 

  
 
 

1.00 

 
 
 

6.00 

 
 
 

-.79 

 
 
 

1.32 

 
 
 

20.04 
7. ครูยอมรักและศรัทธาในวิชาชีพครู และ

เปนสมาชิกที่ดีขององคกร   วิชาชีพครู 
 

3.87 
 

1.14 
 

1.00 
 

6.00 
 

-.28 
 

-.20 
 

29.46 
8. ครูพึงชวยเหลือเกื้อกูลครูและชุมชน

ในทางสรางสรรค 
 

4.54 
 

.89 
 

1.00 
 

6.00 
 

-.72 
 

1.19 
 

19.60 
9. ครูตองประพฤติ ปฏิบัติตน เปนผูนําใน

การอนุรักษและพัฒนาภูมิปญญา และ
วัฒนธรรมไทย 

 
 

4.46 

 
 

1.23 

 
 

1.00 

 
 

6.00 

 
 

-.47 

 
 

.81 

 
 

27.58 
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ตอนที่  2 การวิเคราะหความแตกตางของตัวแปรลักษณะการคบเพื่อน การปฏิบัติตัว 
  ของครูตามจรรยาบรรณครู และคุณลักษณะที่พึงปรารถนาของนักเรียนที่มีเพศ 
 และประเภทของโรงเรียนแตกตางกัน 

 
การวิเคราะหขอมูลสวนนี้เปนการวิเคราะหเพื่อเปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ย ของ

ลักษณะการคบเพื่อน การปฏิบัติตัวตอครู และคุณลักษณะที่พึงปรารถนา ระหวางกลุมยอยในตัว
แปรเพศ และประเภทของโรงเรียน โดยตัวแปรเพศใชการวิเคราะหความแตกตางของคาเฉลี่ยดวย
การทดสอบคาที (t-test) สวนตัวแปรประเภทของโรงเรียนใชการวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว 
(one-way ANOVA) มีรายละเอียดของผลการวิเคราะหดังนี้ 
 
 จากผลการวิเคราะหตารางที่ 18 เมื่อเปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยของลักษณะ
การคบเพื่อนระหวางนักเรียนที่มีเพศแตกตางกันพบวา เพศเปนตัวแปรที่ทําใหนักเรียนมีลักษณะการ
คบเพื่อนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 นั้นคือ คาเฉลี่ยของตัวแปรลักษณะการ
คบเพื่อนของนักเรียนชาย (3.81) มีคาต่ํากวาคาเฉลี่ยของตัวแปรลักษณะการคบเพื่อนของนักเรียน
หญิง (4.19) อยางมีนัยสําคัญ แตเมื่อเปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยการปฏิบัติตัวของครู
ตามจรรยาบรรณครูพบวา ทั้งนกัเรียนเพศชายและเพศหญิงมีความคิดเห็นในการปฏิบัติตัวของครู
ตามจรรยาบรรณครูไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และเมื่อเปรียบเทียบความ
แตกตางของคาเฉลี่ยคุณลักษณะที่พึงปรารถนา พบวา นักเรียนชายและนักเรียนหญิงรับรูวาตนเองมี
คุณลักษณะที่พึงปรารถนาแตกตางกันอยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 นั้นคือ คาเฉลี่ยของตัว
แปรคุณลักษณะที่พึงปรารถนาของนักเรียนชาย (3.68) มีคาสูงกวา คาเฉลี่ยของตัวแปรคุณลักษณะ
ที่พึงปรารถนาของนักเรียนหญิง (3.62) อยางมีนัยสําคัญ 
 

สรุปผลดังกลาว พบวา เพศของนักเรียนเปนตัวแปรทีท่าํใหลักษณะการคบเพื่อน และ
คุณลักษณะทีพ่ึงปรารถนาแตกตางกนัอยางมนีัยสาํคัญทางสถิติ โดยนักเรียนหญงิรับรูวาตนเองมี
ลักษณะการคบเพื่อนที่ดีมากกวานกัเรียนชาย นักเรียนชายรับรูวาตนเองมีคุณลักษณะที่พงึปรารถนา
มากกวานักเรยีนหญิง 
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ตารางที่ 18 การวิเคราะหความแตกตางของคาเฉลี่ยลักษณะการคบเพื่อน การปฏิบัติตัวของครู และ
คุณลักษณะที่พึงปรารถนาของนักเรียนที่มีเพศแตกตางกัน 

 
ลักษณะการคบ

เพื่อน 
การปฏิบัติตัวของ

ครู 
คุณลักษณะที่พึง

ปรารถนา 
 
เพศ 

mean S.D 

t 
(p-value) 

mean S.D 

t 
(p-value) 

mean S.D 

t 
(p-value) 

ชาย 
(n=285) 

3.81 .57 4.11 .49 3.68 .39 

หญิง 
(n=285) 

4.19 .62 

-7.55** 
(.00) 

 4.12 .55 

-.30 
(.97) 

3.62 .36 

2.04* 
(.04) 

*p<.05,**p<.01 
 

เมื่อเปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยลักษณะการคบเพื่อนระหวางนักเรียนที่ศึกษาอยู
ในประเภทของโรงเรียนตางกัน จากตารางที่ 19 พบวา คาเฉลี่ยตัวแปรลักษณะการคบเพื่อนแตกตาง
กันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยนักเรียนที่ศึกษาอยูในโรงเรียนหญิงลวนมีคาเฉลี่ยของ
ลักษณะการคบเพื่อนสูงสดุ (4.10) รองลงมา นักเรียนที่ศึกษาอยูในโรงเรียสหศึกษา (4.02) และ
นักเรียนที่ศึกษาอยูในโรงเรียนชายลวน (3.86) ตามลําดับ และเมื่อผูวิจัยไดทําการทดสอบความแปร 
ปรวนในลักษณะการคบเพื่อนของนักเรียนที่ศึกษาอยูในโรงเรียนประเภทแตกตางกัน พบวา ในกลุม
ประเภทของโรงเรียนในแตละประเภทมีความแปรปรวนไมเทากัน ดังนั้นผูวิจัยจึงทดสอบดวยวิธีของ 
Dunnett T3 ในการทดสอบความแตกตางของคาอิทธิพลรายคูในตารางที่ 20 พบวา คาเฉลี่ย
ลักษณะการคบเพื่อนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 2 คู คือ คูของนักเรียนที่ศึกษาในโรงเรียน
ชายลวนกับนักเรียนที่ศึกษาในโรงเรียนหญิงลวน และคูของนักเรียนที่ศึกษาอยูในโรงเรียนชายลวน
กับนักเรียนที่ศึกษาอยูในโรงเรียนสหศึกษาอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 แตเมื่อพิจารณา
เปรียบเทียบความแตกตางของตัวแปรการปฏิบัติตัวของครู พบวา นักเรียนที่ศึกษาอยูในประเภทของ
โรงเรียนแตกตางกันมีระดับความคิดเห็นเกี่ยวกับการปฏิบัติของครูตามจรรยาบรรณไมแตกตางกัน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  

 
ในทํานองเดียวกันเมื่อเปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยคุณลักษณะที่พึงปรารถนา

ระหวาง นักเรียนที่ศึกษาในประเภทของโรงเรียนตางกัน พบวา นักเรียนที่ศึกษาอยูในประเภทแตก 
ตางกัน มีคาเฉลี่ยของคุณลักษณะที่พึงปรารถนาแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05
เชนกัน โดยนักเรียนที่ศึกษาอยูในโรงเรียนชายลวนรับรูวา ตนเองมีคุณลักษณะที่พึงปรารถนามากที่ 
สุด เทากับ 3.72 รองลงมา นักเรียนที่ศึกษาอยูในโรงเรียนสหศึกษา เทากับ 3.62 และนกัเรยีนทีศ่กึษา
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อยูในโรงเรียนหญิงลวน เทากับ 3.61 ตามลําดับ และเมื่อไดทําการทดสอบความแปรปรวนในกลุม
ยอยของตัวแปรคุณลักษณะที่พึงปรารถนานักเรียนที่ศึกษาในประเภทของโรงเรียนแตกตางกัน พบวา 
ประเภทของโรงเรียนมีความแปรปรวนไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ ดังนั้นในการทดสอบความ
แตกตางของอิทธิพลรายคูในตารางที่ 21 ผูวิจัยจึงทดสอบดวยวิธีของ Scheffe พบวา มีคาเฉลี่ย
คุณลักษณะที่พึงปรารถนาแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 จํานวน 2 คู คือ คูของ
นักเรียนที่ศึกษาในโรงเรียนชายลวนกับนักเรียนที่ศึกษาในโรงเรียนหญิงลวน และคูของนักเรียนที่
ศึกษาอยูในโรงเรียนชายลวนกับนักเรียนที่ศึกษาอยูในโรงเรียนสหศึกษาอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .05 
 
ตารางที่ 19 การวิเคราะหความแตกตางของคาเฉลี่ยลักษณะการคบเพื่อน การปฏิบัติตัวของครู และ
คุณลักษณะที่พึงปรารถนาของนักเรียนมัธยมศึกษาที่มีประเภทของโรงเรียนแตกตางกัน 

 
Test of homogeneity ANOVA  mean S.D. 
Levence p-value F p-value 

ลักษณะการคบเพื่อน 
              โรงเรียนชายลวน  

โรงเรียนหญิงลวน 
โรงเรียนสหศึกษา 

 
3.86 
4.10 
4.20 

 
.52 
.66 
.67 

 
8.90** 

 
.00 

 
.727** 

 
.00 

การปฏิบัติตัวของคร ู
              โรงเรียนชายลวน  

               โรงเรียนหญิงลวน 
                โรงเรียนสหศึกษา 

 
4.17 
4.07 
4.10 

 
.49 
.56 
.51 

 
1.54 

 
.22 

 
1.82 

 

 
.16 

คุณลักษณะที่พึงปรารถนา 
              โรงเรียนชายลวน  
              โรงเรียนหญิงลวน 

               โรงเรียนสหศึกษา 

 
3.72 
3.61 
3.62 

 
.40 
.37 
.36 

 
.56 

 
.57 

 
5.75** 

 
.00 

**p<.01 
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ตารางที ่20 การวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉลี่ยรายคูของตัวแปรลักษณะการคบเพือ่นดวยวิธีของ 
Dunnett T3 
 
ประเภทของ
โรงเรียน 

mean ประเภทของ
โรงเรียน 

mean mean 
difference 

p-value 

ชายลวน 
ชายลวน 
หญิงลวน 

3.864 
3.864 
4.103 

หญิงลวน 
สหศึกษา 
สหศึกษา 

4.103 
4.024 
4.024 

.239** 
.160* 
.079 

.000 

.030 

.574 
*p<.05,**p.01 
 
ตารางที ่21 การวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉลี่ยรายคูของตัวแปรคุณลักษณะทีพ่งึปรารถนาดวยวิธี
ของ Scheffe 
 
ประเภทของ
โรงเรียน 

mean ประเภทของ
โรงเรียน 

mean mean 
difference 

p-value 

ชายลวน 
ชายลวน 
หญิงลวน 

3.727 
3.727 
3.611 

หญิงลวน 
สหศึกษา 
สหศึกษา 

3.611 
3.617 
3.617 

.116** 
.110* 
.006 

.010 

.015 

.997 
*p<.05,**p.01 

 
ดังนั้นจึงสามารถสรุปไดวา ประเภทของโรงเรียนที่นักเรียนศึกษาเปนตัวแปรที่ทําใหลักษณะ

การคบเพื่อน และคุณลักษณะที่พึงปรารถนาแตกตางกัน โดยนักเรียนที่ศึกษาอยูในโรงเรยีนหญงิลวน
และโรงเรียนสหศึกษารับรูวาตนเองมีเพื่อนที่ดีมากกวานักเรียนที่ศึกษาอยูในโรงเรียนชายลวน ใน
เรื่องของคุณลักษณะที่พึงปรารถนานักเรียนที่ศึกษาอยูในโรงเรียนชายลวนรับรูวาตนเองมี
คุณลักษณะที่พึงปรารถนามากกวานักเรียนที่ศึกษาอยูในโรงเรียนสหศึกษาและโรงเรียนหญิงลวน 
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ตอนที่ 3 การวิเคราะหการถดถอยพหุคูณของตัวแปรสังเกตได 
 

จุดมุงหมายของการวิเคราะหในตอนนี้เพื่อพิจารณาวาเมื่อทําการวิเคราะหถดถอยพหุคูณ
โดยเพิ่มชุดตัวแปรอิสระเขาไปในสมการดวยวิธี enter รวม 5 กลุม  คือ กลุมที่หนึ่งไดแก ระดับการ 
อบรมเล้ียงดูแบบเขมงวดกวดขัน (PSTRICT) ระดับการอบรมเลี้ยงดูแบบประชาธิปไตย (PDEMO) 
และระดับการอบรมเลี้ยงดูแบบปลอยปละละเลย(PABANDON) กลุมที่สอง ไดแก ลักษณะการคบ
เพื่อน (FRIEND) และการปฏิบัติตัวของครูตามจรรยาบรรณครู (TEACHER) กลุมที่สาม ไดแก ระดับ
ความชอบชม     รายการโทรทัศนที่มีประโยชน (TV) ระดับความชอบฟงรายการวิทยุที่มีประโยชน 
(RADIO) ระดับความชอบอานสื่อสิ่งพิมพที่มีประโยชน (BOOK) และกลุมที่สี่ ไดแก ความเปนเพศ
ชาย (SEX) และกลุมที่หาไดแก การเรียนในโรงเรียนชายลวน (DSCHOOL) สวนตัวแปรตามคือ 
คุณลักษณะที่พึงปรารถนา(CHARAC) โดยจะนําตัวแปรอิสระเขามาในสมการถดถอยที่ละกลุมดังใน
รายละเอียดของการวิเคราะหถดถอยพหุคูณในตารางที่ 22 

 
จากผลการวิเคราะหถดถอยพหุคูณ แสดงใหเห็นวาชุดของตัวแปรระดับการ อบรมเลี้ยงดูทั้ง

สามแบบในโมเดลที่ 1 สามารถทํานายคุณลักษณะที่พึงปรารถนาไดรอยละ 8.30 โดยมีสัมประสิทธิ์
สหสัมพันธพหุคูณเทากับ .289 และตัวแปรที่มีคาสัมประสิทธิ์การถดถอยตอคุณลักษณะที่พึง
ปรารถนาอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 คือ ระดับการอบรมเลี้ยงดูแบบประชาธิปไตย 
(PDEMO) และระดับการอบรมเลี้ยงดูแบบปลอยปละละเลย (PABANDON) โดยระดบัการอบรม
เลี้ยงดูแบบประชาธิปไตย (PDEMO) มีคามากกวา  

 
เมื่อเพิ่มชุดตัวแปรกลุมที่สองเขาไปในสมการถดถอยในโมเดลที่สอง พบวา ตัวแปรทั้งหมด

สามารถทํานายคุณลักษณะที่พึงปรารถนาไดรอยละ 15 เพิ่มข้ึนจากเดิม รอยละ 6.7 คาสัมประสิทธิ์
สหสัมพันธพหุคูณเทากับ .338 และพบวาตัวแปรทุกตัวมีคาสัมประสิทธิ์การถดถอยตอคุณลกัษณะที่
พึงปรารถนาอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 เรียงลําดับจากมากไปนอย คือ    การอบรมเลีย้งดู
แบบประชาธิปไตย (PDEMO) การปฏิบัติตัวของครู (TEACHER) การอบรมเลี้ยงดูแบบปลอยปละ
ละเลย (PABANDON)  การอบรมเลี้ยงดูแบบเขมงวดกวดขัน (PSTRICT) และลักษณะการคบเพื่อน 
(FRIEND) ตามลําดับ  

 
เมื่อเพิ่มชุดตัวแปรกลุมที่สามเขาไปในสมการถดถอยในโมเดลที่สาม พบวา ตัวแปรทั้งหมด

สามารถทํานายคุณลักษณะที่พึงปรารถนาไดรอยละ 18.4 เพิ่มข้ึนจากเดิม รอยละ 6.4 คา
สัมประสิทธิ์สหสัมพันธพหุคูณเทากับ .429 และพบวาตัวแปรที่มีคาสัมประสิทธิ์การถดถอยตอคุณ 
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ลักษณะที่พึงปรารถนาอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 เรียงลําดับจากมากไปนอย คือ ระดับ
ความชอบชมรายการโทรทัศนที่มีประโยชน (TV) ระดับการอบรมเลี้ยงดูแบบประชาธิปไตย(PDEMO) 
การปฏิบัติตัวของครูตามจรรยาบรรณครู (TEACHER) ระดับการอบรมเลี้ยงดูแบบเขมงวดกวดขัน  
(PSTRICT) และระดับความชอบอานหนังสือที่มีประโยชน (BOOK) ตามลําดับ  

 
 เมื่อเพิ่มชุดตัวแปรความเปนเพศชาย (SEX) เขาไปในสมการถดถอยในโมเดลที่ส่ี พบวา ตัว

แปรทั้งหมดสามารถทํานายคุณลักษณะที่พึงปรารถนาไดรอยละ 19.9 เพิ่มข้ึนจากเดิม รอยละ 2.6 
คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธพหุคูณเทากับ .446 และพบวาตัวแปรที่มีคาสัมประสิทธิ์การถดถอยตอ
คุณลักษณะที่พึงปรารถนาอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 เรียงลําดับจากมากไปนอย คือ 
ความเปนเพศชาย (SEX) ระดับความชอบชมรายการโทรทัศนที่มีประโยชน (TV) ระดับการอบรม
เล้ียงดูแบบประชาธิปไตย (PDEMO) การปฏิบัติตัวของครู (TEACHER) ระดับการอบรมเลี้ยงดูแบบ
เขมงวดกวดขัน (PSTRICT) และลักษณะการคบเพื่อน (FRIEND) ตามลําดับ  

 
เมื่อเพิ่มชุดตัวแปรการเรียนในโรงเรียนชายลวน (DSCHOOL) เขาไปในสมการถดถอยใน

โมเดลที่ 5 พบวา ตัวแปรทั้งหมดสามารถทํานายคุณลักษณะที่พึงปรารถนาไดรอยละ 20.3 เพิ่มข้ึน
จากเดิม รอยละ .04 คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธพหุคูณเทากับ .451 และพบวาตัวแปรมีคา
สัมประสิทธิ์การถดถอยตอคุณลักษณะที่พึงปรารถนาอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
เรียงลําดับจากมากไปนอย คือ  ระดับความชอบชมรายการโทรทัศนที่มีประโยชน (TV) ระดับการ
อบรมเลี้ยงดูแบบประชาธิปไตย (PDEMO) การปฏิบัติตัวของครู (TEACHER) ระดับการอบรมเลี้ยงดู
แบบเขมงวดกวดขัน (PSTRICT) และลักษณะการคบเพื่อน (FRIEND) ตามลําดับ นอกจากนี้ยัง
พบวาชุดของตัวแปรทั้ง 5 โมเดลสามารถรวมกันทํานายคุณลักษณะที่พึงปรารถนาไดอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 (p<.01) ทุกโมเดล 

 
โดยสรุปตัวแปรทั้งหมด 11 ตัวในโมเดลที่ 5 สามารถรวมกันทํานายคุณลักษณะที่พึง

ปรารถนาไดรอยละ 20.3 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 เมื่อพิจารณาคาสัมประสิทธิ์การ
ถดถอยพบวา มีตัวแปรทํานายที่มีคาสัมประสิทธิ์การถดถอยอยางมีนัยสําคัญ 5 ตัว โดยตัวแปรทุก
ตัวมีคาสัมประสิทธิ์การถดถอยเปนบวก เรียนจากมากไปนอย คือ ระดับความชอบชมรายการ
โทรทัศนที่มีประโยชน เทากับ .537 ระดับการอบรมเลี้ยงดูแบบประชาธิปไตย เทากับ .372 การ
ปฏิบัติตัวของครู เทากับ .257 ระดับการอบรมเลี้ยงดูแบบเขมงวดกวดขัน เทากับ .250 และตัวแปร
ลักษณะการคบเพื่อน เทากับ .227 ตามลําดับ 
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ตารางที ่23 คาสัมประสิทธิ์ถดถอยของตัวแปรที่ใชอธบิายคุณลักษณะที่พงึปรารถนา 
 

Model 1 Model 2 Model 3 Model 4 Model 5 ตัวแปร r 
b S.E. β b S.E. β b S.E. β b S.E. Β b S.E. β 

CONSTANT  142.72** 7.54  109.081** 8.903  89.273** 9.871  86.217** 9.842  86.390** 9.822  
PSTRICT .102**    .210 .127 0.67       .244* .124  .078    .293* .123 .094     .245* .123 .078      .250* .122 .080 
PDEMO .262** .562** .119 .208 .373** .118  .138      .309** .117 .115     .358** .117 .133 .372** .117 .138 
PABANDON   -.196** -.330** .131 -.110      -.278* .127 -.093  -.220 .126 -0.73   -.215 .125 -.072   -.194 .125 -.065 
FRIEND .225**           .194* .078  .108   .150 .078 .083 .234** .081 .130 .227** .081 .126 
TEACHER .305**    .354** .074  .208      .298** .074 .175 .268** .074 .157 .257** .074 .151 
TV .271**            .559** .145 .164 .551** .144 .162 .537** 1.44 .158 
RADIO    .074        -.138 .153 -.037   -.147 .152 -.040  -.147 .151 -.040 
BOOK    .194**           .251* .128 .083    .190 .128 .063   .201 .128 .067 
SEX    .086*          4.394** 1.396 .130 1.961 1.924 .058 
DSCHOOL .141**             3.573 1.949 .099 
R .289 .338 .429 .446 .451 
R2 .083 .150 .184 .199 .203 
Adjusted R2 .079 .143 .173 .186 .189 
R2 change - .067 .034 .026 .004 
F 17.160 19.948 15.860 15.422 14.275 
P .000 .000 .000 .000 .000 
* P < 0.5 , ** P < .01 , N = 570 
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ตอนที่ 4 ผลการวิเคราะหคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธระหวางตัวแปรในโมเดลลิสเรล
คุณลักษณะที่พึงปรารถนาของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย ในกรุงเทพมหานคร 
 
 การนําเสนอผลการวิเคราะหในตอนนี้เปนการศึกษาความสัมพันธระหวางตัวแปรสังเกตได
ทั้งหมดที่เกี่ยวกับตัวแปรคุณลักษณะที่พึงปรารถนาจํานวน 11 ตัวแปร แบงตัวแปรสังเกตไดตามกลุม
ของตัวแปรแฝงไดเปน 4 กลุม คือกลุมตัวแปรสังเกตไดดานคุณลักษณะที่พึงปรารถนา 3 ตัวแปร 
กลุมตัวแปรสังเกตไดดานรูปแบบการอบรมการเลี้ยงดู 3 ตัวแปร กลุมตัวแปรสังเกตไดดาน
กระบวนการขัดเกลาในโรงเรียน 2 ตัวแปร และกลุมตัวแปรสังเกตไดดานกระบวนการหลอหลอมทาง
สื่อมวลชน 3 ตัวแปร ไดคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธระหวางตัวแปรรวม 55 คู ในจํานวนนี้มีคา
สัมประสิทธิ์สหสัมพันธแตกตางจากศูนยอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 จํานวน 44 คู คิดเปน
รอยละ 80.00 ดังรายละเอียดผลการวิเคราะหดังนี้ 
 

เมื่อพิจารณาความสัมพันธระหวางกลุมตัวแปรสังเกตไดดานคุณลักษณะที่พึงปรารถนา 3 
ตัวแปร พบวาตัวแปรทุกตัวมีความสัมพันธกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 มีคาสัมประสิทธิ์
สหสัมพันธตั้งแต .247 ถึง .593   คูของตัวแปรที่มีคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธกันสูงสุดคือ คุณลักษณะ
ที่พึงปรารถนาของหญิง (FEMALE) กับคุณลักษณะที่พึงปรารถนารวมกันของชายและหญิง 
(MANDF) มีคาเทากับ .579 และคูของคุณลักษณะที่พึงปรารถนาของชาย (MAEL) กบัคณุลักษณะที่
พึงปรารถนาของหญิง (FEMAEL) มีคาเทากับ .247 ตามลําดับ ดงัแสดงในตารางที่ 23 
 
 เมื่อพิจารณาความสัมพันธระหวางกลุมตัวแปรสังเกตไดดานรูปแบบการอบรมเลี้ยงดู พบวา 
ตัวแปรที่มีคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 มีจํานวน 8 คู มีความ 
สัมพันธกับกลุมตัวแปรดานคุณลักษณะท่ีพึงปรารถนาทั้งทางบวกและลบ คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ
ตั้งแต -.203 ถึง .293 คูของตัวแปรที่มีความสัมพันธกันสูงสุด คือ ระดับการอบรมเลี้ยงดูแบบ
ประชาธิปไตย (PDEMO) กับคุณลักษณะที่พึงปรารถนารวมกันของชายและหญิงไทย (MANDF) มี
คาเทากับ .296 รองลงมา คือ ระดับการอบรมเล้ียงดูแบบปลอยปละละเลย (PSTRICT) กับคุณ  ื
ลักษณะที่พึงปรารถนาของชาย (MALE) มีคาเทากับ .145 สวนกลุมตัวแปรดานกระบวนการขัดเกลา
ในโรงเรียน พบวา มีความสัมพันธกับกลุมตัวแปรคุณลักษณะที่พึงปรารถนาทางบวก ตัวแปรที่มีคา 
สัมประสิทธิ์สหสัมพันธกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 มีจํานวน 5 คู มีคาสัมประสิทธิ์สห 
สัมพันธตั้งแต .013 ถึง .327 คูตัวแปรที่มีความสัมพันธกันสูงสุด คือ การปฏิบัติตัวของครูตามจรรยา 
บรรณครู (TEACHER) กับคุณลักษณะที่พึงปรารถนารวมกันของชายและหญิง (MANDF) มีคาเทา 
กับ .327 รองลงมา คือ คูของลักษณะการคบเพื่อน (FRIEND) กับคุณลักษณะที่พึงปรารถนาของ
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หญิง (FEMALE) มีคาเทากับ .246 และคูของลักษณะการคบเพื่อน (FRIEND) กับคุณลักษณะที่พึง
ปรารถนารวมกันของชายและหญิง (MANDF) มีคาเทากับ .242 ตามลําดับ สวนกลุมตัวแปรดาน
กระบวนการหลอหลอมทางสื่อมวลชน พบวา มีความสัมพันธกับกลุมตัวแปรดานคุณลักษณะที่พึง
ปรารถนาทางบวก ตัวแปรที่มีคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธกันอยางมีนัยสําคัยทางสถิติระดับ .05 มี
จํานวน 6 คู  คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธตั้งแต .038 ถึง .259 คูของตัวแปรที่มีความสัมพันธกันสูงสุด
คือ ระดับความชอบชมรายการโทรทศันที่มีประโยชน (TV) กับกับคุณลักษณะที่พึงปรารถนาของชาย 
(MAEL) มีคาเทากับ .259 รองลงมาคือคูของ ระดับความชอบชมรายการโทรทัศนที่มีประโยชน (TV) 
กับคูของคุณลักษณะที่พึงปรารถนาของชาย (MAEL) มีคาเทากับ .225 และคูของระดับความชอบ
อานหนังสือที่มีประโยชน (BOOK) กับคุณลักษณะที่พึงปรารถนารวมกันของชายและหญิง 
(MANDF) มีคาเทากับ .180 ตามลําดับ 

 
เมื่อพิจารณาความสัมพันธระหวางตัวแปรแฝงภายนอกดวยกันทั้งหมด    3    ดาน คือ การ 

อบรมเลี้ยงดู กลุมตัวแปรกระบวนการขัดเกลาในโรงเรียน และกลุมตัวแปรดานการหลอหลอมทางสื่อ 
มวลชน จํานวน 8 ตัวแปร ไดคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธระหวางตัวแปรรวม 28 คู ในจํานวนน้ีมีคา
สัมประสิทธิ์สหสัมพันธแตกตางจากศูนยอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 (p<.05) จํานวน 22 คู 
คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธอยูในชวงตั้งแต -.390 ถึง .408    คูของตัวแปรที่มีความสัมพันธกันสูงสุด
คือการปฏิบัติตัวของครู (TEACHER) กับ ลักษณะการคบเพื่อน (FRIEND) มีคาเทากับ .408 รองลง 
มาคือ  ระดับการ อบรมเล้ีงดูแบบประชาธิปไตย (PDEMO) กับระดับการอบรมเลี้ยงดูแบบเขมงวด
กวดขัน (PSTRICT) มีคาเทากับ -.390 และระดับความชอบชมรายการโทรทัศนที่มีประโยชน (TV) 
กับ ระดับความชอบอานหนังสือที่มีประโยชน (BOOK) มีคาเทากับ .325 ตามลําดับ สวนคูของตัว
แปรที่มีความสัมพันธกันนอยสุดในกลุมนี้คือ ระดับความชอบฟงรายการวิทยุที่มีประโยชน (RADIO) 
ระดับความชอบชมรายการโทรทัศนที่มีประโยชน (TV) และระดับความชอบอานหนังสือที่มีประโยชน 
(BOOK) กับ ระดับของการอบรมแบบเขมงวดกวดขัน (PSTRICT) มีคาเทากับ .021 -.038 และ        
-.051 ตามลําดับนอกจากนี้ยังพบวาความความสัมพันธระหวางตัวแปรสังเกตไดที่อยูในกลุมตัวแปร
แฝงเดียวกันสวนใหญมีความสัมพันธระหวางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 คอนขางมาก 

 
โดยสรุปคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธระหวางตัวแปรสังเกตไดทั้ง 11 ตัวแปร รวม 55 คู มีความ 

สัมพันธกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 44 คู คิดเปนรอยละ 80.00 ตัวแปรสังเกตไดที่อยูในกลุมเดียว 
กันมีความสัมพันธกันคอนขางสูง และมีนัยสําคัญทางสถิติทุกตัว ยกตัวอยาง เชน คูของตัวแปรระดับ 
การอบรมเลี้ยงดูแบบ เขมงวดกวดขัน กับการอบรมแบบปลอยปละละเลย ความสัมพันธของกลุม
ดานคุณลักษณะที่พึ่งปรารถนามีความสัมพันธระหวางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติทุกตัวแปร ซึ่งมี
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คาตั้งแต .247 ถึง .593 สวนความสัมพันธระหวางกลุมตัวแปรสังเกตไดดานคุณลักษณะที่พึ่ง
ปรารถนา กับกลุมตัวแปรดานการอบรมเลี้ยงดู มีความสัมพันธกันทั้งทางบวกและลบ    ซึ่งมีคาตั้งแต 
 -.209 ถึง .296 กลุมตัวแปรดานการหลอหลอมทางสื่อมวลชน พบวามีความสัมพันธกันทางบวก มี
คาตั้งแต .013 ถึง .327 กลุมตัวแปรดานการหลอหลอมทางสื่อมวลชน พบวา มีความสัมพันธกบักลุม
ตัวแปรดานคุณลักษณะที่พึงปรารถนาทางบวก มีคาตั้งแต .038 ถึง .259 
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ตารางที ่22  คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของตัวแปรสังเกตไดในโมเดลลิสเรลคุณลักษณะทีพ่งึปรารถนา 
 
 MALE FEMALE MANDF PSTRICT PDEMO   PABANDON FRIEND TEACHER TV RADIO BOOK   
MALE 1.000             
FEMALE .247** 1.000            
MANDF   .579** .593** 1.000           
PSTRICT   .145**   .097* .064 1.000          
PDEMO   .130** .143** .296** .162** 1.000         
PABANDON  -.119** -.124** -.203** -.064 -.390** 1.000        
FRIEND .013 .246** .242** -.096* .196** -.142** 1.000       
TEACHER   .181** .175** .327** .057 .260** -.138** .408** 1.000      
TV  .225** .165** .259**  -.038 .216** -.198** .180** .227** 1.000     
RADIO .072 .038 .070 .021   .085* -.139** .055    .083* .275* 1.000    
BOOK .131** .159** .180** -.051 .114**      -.097* .228** .197** .325** .305** 1.000   
MEAN 1.97 2.80 1.65 4.00 4.11 3.71 3.14 3.37 3.50 3.41 3.78   
S.D. .36 .42 .38 .63 .52 .50 .76 .56 .52 .53 .39   
*P<.05, **P<.01, N=570 
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ตอนที่ 5 การวิเคราะหความสอดคลองของโมเดลเชิงสาเหตุคุณลักษณะที่พึงปรารถนา 
  กับขอมูลเชิงประจักษดวยโปรแกรมลิสเรล 

 
 การวิเคราะหในสวนนี้เปนการวิเคราะหเพื่อแสดงความตรงของโมเดลเชิงสาเหตุคุณลักษณะ
ที่พึงปรารถนา   โดยมีตัวแปรคุณลักษณะที่พึงปรารถนาเปนตัวแปรแฝงภายใน    และตัวแปรรูปแบบ 
การอบรมเลี้ยงดู กระบวนการขัดเกลาในโรงเรียน และกระบวนการหลอหลอมทางสื่อมวลชนเปนตัว
แปรแฝงภายนอก รวมตัวแปรสังเกตไดเกี่ยวกับคุณลักษณะที่พึงปรารถนาที่ใชในการวิเคราะห
ทั้งหมดจํานวน 11 ตัวแปร ดังมีรายละเอียดของผลการวิเคราะหดังตอไปนี้ 

 
จากตารางที่ 24 แสดงใหเห็นวาผลการวิเคราะหโมเดลเชิงสาเหตุของคุณลักษณะที่พึง

ปรารถนาเมื่อพิจารณาคาสถิติที่ใชตรวจสอบความสอดคลองระหวางโมเดลกับขอมูลเชิงประจักษ 
พบวา โมเดลมีความสอดคลองกลมกลืนกับขอมูลเชิงประจักษ โดยพิจารณาจากการทดสอบคาไค-
สแควร มีคาเทากับ 43.63 p = .08 ที่องศาอิสระเทากับ 32 นั้นคือ คาไค-สแควรไมแตกตางจากศูนย
อยางมีนัยสําคัญ แสดงวา ยอมรับสมมติฐานวา โมเดลการวิจัยมีความสอดคลองกลมกลืนกับขอมูล
เชิงประจักษ ความกลมกลืนนี้ยังเห็นไดชัดจากดัชนีวัดระดับความกลมกลืน (GFI = .987)  กับดัชนี
วัดระดับความกลมกลืนที่ปรับแกแลว (AGFI = .962) มีคาเขาใกล 1 และดัชนีกําลังสองของเศษที่
เหลือ (RMR = .029) มีคาเขาใกลศูนย  

 
สําหรับคาความเที่ยงของตัวแปรสังเกตได พบวา คุณลักษณะที่พึงปรารถนารวมของชาย

และหญิง (MANDF) เทากับ .999 รองลงมาคือ ระดับความชอบชมรายการโทรทัศนที่มีประโยชน 
(TV)  เทากับ .089 ระดับความชอบอานสื่อสิ่งพิมพที่มีประโยชน (BOOK) เทากับ .691 ตามลําดับ 
คาสัมประสิทธิ์การพยากรณ (R2) ตัวแปรคุณลักษณะที่พึงปรารถนามีคาเทากับ .246 แสดงวาตัว
แปรในโมเดลสามารถอธิบายความแปรปรวนในโมเดลเชิงสาเหตุคุณลักษณะที่พึงปราถนาไดรอยละ 
24.6 

 
เมื่อพิจารณาเมทริกซสหสัมพันธระหวางตัวแปรแฝง พบวา คาสหสัมพันธมีคาบวก โดยคู

ของตัวแปรที่มีความสัมพันธกันสูงสุด คือ ตัวแปรกระบวนขัดเกลาในโรงเรียนกับตัวแปรรูปแบบการ 
อบรมเลี้ยงดู และตัวแปรคุณลักษณะที่พึงปรารถนากับกระบวนการขัดเกลาในโรงเรียน มีคาเทากัน
คือ .446 รองลงมาคือ ตัวแปรคุณลักษณะที่พึงปรารถนากับรูปแบบการอบรมเลี้ยงดูกับตัวแปร
คุณลักษณะที่พึงปรารถนา มีคาเทากับ .378  และตัวแปรกระบวนการขัดเกลาในโรงเรียนกับ
กระบวนการหลอหลอมทางสื่อมวลชน มีคาเทากับ .365 ตามลําดับ 
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เมื่อพิจารณาอิทธิพลรวมที่สงผลตอ ตัวแปรคุณลักษณะที่พึงปรารถนา (CHARACT) ใน   
ตารางที่ 24 พบวา ตัวแปรคุณลักษณะที่พึงปรารถนาไดรับอิทธิพลทางตรงจากตัวแปรรูปแบบการ
อบรมเลี้ยงดู (PARENT) กระบวนการขัดเกลาในโรงเรียน  (SCHOOL) และกระบวนการหลอหลอม
ทางสื่อมวลชน (MEDIA) เปนทางบวกอยางมีนัยสําคัญทั้งหมด โดยตัวแปรกระบวนการขัดเกลาใน
โรงเรยีน  (SCHOOL) มีคาอิทธิพลมากที่สุดเทากับ .45 รองลงมา ไดแก ตัวแปรรูปแบบการอบรม
เลี้ยงดู (PARENT) มีคาอิทธิพลเทากับ .27 และตัวแปรกระบวนการหลอหลอมทางสื่อมวลชน 
(MEDIA) มีคาอิทธิพลเทากับ .10 ตามลําดับ แสดงวากระบวนการขัดเกลาในโรงเรียนมีอิทธพิลทาํให
นักเรียน มีคุณลักษณะที่พึงปรารถนาสูงกวา รูปแบบการอบรมเลี้ยงดูจากทางบาน และกระบวนการ
หลอหลอมทางสื่อมวลชนตามลําดับ  

 
เมื่อพิจารณาตัวแปรรูปแบบการอบรมเลี้ยงดู  พบวา  ตัวแปรที่สามารถวัดตัวแปรรูปแบบ 

การอบรมเลี้ยงดูไดมากที่สุด คือ ระดับการอบรมเลี้ยงดูแบบประชาธิปไตย มีคาอิทธิพลเทากับ 1.00 
รองลงมา คือ ระดับการอบรมเล้ียงดูแบบปลอยปละละเลย มีคาอิทธิพลเทากับ -.62 และระดับการ
อบรมเลี้ยงดูแบบเขมงวดกวดขัน มีคาอิทธิพลเทากับ .25 ตามลําดับ แสดงวา ถาครอบครัวอบรม
เลี้ยงดูลูกแบบประชาธิปไตยมาก คือ ใชเหตุผลประกอบในการอบรมเลี้ยงดูเสมอ อบรมเลี้ยงดูแบบ
ปลอยปละละเลยนอย และอบรมเลี้ยงดูแบบเขมงวดกวดขันมาก คือ ใหความรักและเอาใจใสลูกมาก 
จะทําใหลูกมีแนวโนมมคีุณลักษณะที่พึงปรารถนาเพิ่มมากขึ้น 
 
 เมื่อพิจารณาตัวแปรกระบวนการขัดเกลาในโรงเรียน พบวา การปฏิบัติตัวของครูตาม
จรรยาบรรณครู สามารถวัดตัวแปรกระบวนการขัดเกลาในโรงเรียนไดมากกวา ลักษณะการคบเพื่อน 
ซึ่งมีคาอิทธิพลเทากับ 1.00 และ .81 ตามลําดับ แสดงวา ถาครูมีการปฏิบัติตัวตามจรรยาบรรณครู
มาก และนักเรียนมีลักษณะเพื่อนที่คบดี จะมีแนวโนมทําใหนักเรียนมีคุณลักษณะที่พึงปรารถนาเพิ่ม
มากขึ้น 
 
 เมื่อพิจารณาตัวแปรกระบวนการหลอหลอมทางสื่อมวลชน พบวา ตัวแปรที่สามารถวัดตัว
แปรกระบวนการหลอหลอมทางสื่อมวลชนไดมากที่สุด คือ ระดับความชอบชมรายการโทรทัศนที่มี
ประโยชน มีคาอิทธพิลเทากับ 1.00 รองลงมา คือ ระดับความชอบอานสื่อสิ่งพิมพที่มีประโยชน มีคา
อิทธิพลเทากับ .93 และระดับความชอบฟงรายการวิทยุที่มีประโยชน มีคาอิทธิพลเทากับ .37 
ตามลําดับ แสดงวา ถานักเรียนไดชมรายการโทรทัศนที่มีประโยชน ไดอานสื่อส่ิงพิมพที่มีประโยชน 
และไดฟงรายการวิทยุที่มีประโยชน จะมีแนวโนมทําใหเด็กมีคุณลักษณะที่พึงปรารถนาเพิ่มมากขึ้น 
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 จากการวิเคราะหความสอดคลองของโมเดลเชิงสาเหตุคุณลักษณะที่พึงปรารถนากับขอมูล
เชิงประจักษที่ไดจากนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายในกรุงเทพมหานคร สามารถแสดงเปนโมเดลเชงิ
สาเหตุคุณลักษณะที่พึงปรารถนาของชายและหญิงไทย ตามการรับรูของนักเรียนมัธยมศึกษาตอน
ปลายในกรุงเทพมหานคร ดังภาพที่ 3 หนา 104 
 
ตารางที่ 24  การวิเคราะหแยกคาสหสัมพันธระหวางตัวแปรและคาสถิติผลการวิเคราะห 
อิทธิพลของโมเดลเชิงสาเหตคุุณลักษณะทีพ่ึงปรารถนา 

CHARACT ตัวแปรสาเหต ุ
ผลการวิเคราะหอิทธพิล 

          PARENT .27 
(.08) 

          SCHOOL .45 
(.10) 

          MEDIA .10 
(.06) 

คาสถิติ 
ไค-สแควร = 43.68 , df = 32 , p = .082 , GFI = .987, AGFI=.972, RMR = .029 
ตัวแปร MALE FEMALE MANDF       
ความเที่ยง .333 .354 .999       
ตัวแปร PSTRICT PDEMO PABANDON FRIEND TEACHER TV RADIO BOOK  
ความเที่ยง .040 .628 .245 .331 .504 .809 .111 .691  
สมการโครงสรางตัวแปร     CHARACT 
R SQUARE        .246 
เมทริกซสหสัมพันธระหวางตัวแปรแฝง 

 PARENT SCHOOL MEDIA CHARACT 
    PARENT 1.000     
    SCHOOL   .446 1.000   
    MEDIA   .255   .365 1.000  
    CHARACT   .378   .446   .261 1.000 
หมายเหต ุตัวเลขในวงเล็บคือความคลาดเคลื่อนมาตรฐาน 
 



 

ภาพที่ 3 การพัฒนาโมเดลเชิงสาเหตุคุณลักษณะชายและหญิงที่พึงปรารถนาตามการรบัรูของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย ในกรุงเทพมหานคร 
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PSTRICT 

PDEMO 

PABANDON 

FRIEND 

TEACHER 

SCHOOL 
  

PARENT 
  

.36 

.45 - .15 
- .09 

MEDIA 

TV 

RADIO 

BOOK 

.25 

.56

.94

.44
1.00 

.93 

.70 

.81 

.87 

1.00 

.37 

- .62 
1.00 

.98 

.61 

.82 

-.43 

.26 

.27 

.45 

.10 

.58 

.60 

1.00 

  
CHARACT 

MALE 

FEMALE 

MANDF 

.82 

.80 

.03 

-.10 

-.13 
-.12 

-.13 



บทที่ 5 
 

สรุปผลการวจิัย อภิปรายผลและขอเสนอแนะ 
 
 การวิจัยครั้งนี้เปนการศึกษาความสัมพันธเชิงสาเหตุ (Causal relationship) โดยมีวัตถุ 
ประสงคเพื่อพัฒนาเปนโมเดลเชิงสาเหตุของคุณลักษณะที่พึงปรารถนาของชายและหญิงไทย 
พรอมทั้งตรวจสอบความสอดคลองของโมเดลเชิงสาเหตุคุณลักษณะที่พึงปรารถนาที่สรางขึ้นกับ
ขอมูลเชิงประจักษของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย ในกรุงเทพมหานคร 
 
 ประชากรในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย สังกัดกรมสามัญศึกษา 
ในเขตกรุงเทพมหานคร ปการศึกษา 2544 จํานวน 110,109 คน กลุมตัวอยางในการศึกษาไดมา
โดยวิธีการสุมแบบแบงชั้น (stratified random sampling) โดยยึดประเภทของโรงเรียนตามเพศ
ของนักเรียนที่ศึกษาอยูในโรงเรียนเปนเกณฑในการแบงชั้น จํานวน 540 คน 
 
 ตัวแปรที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ ประกอบดวยตัวแปรแฝง 4 ตัวแปร แบงเปนตัวแปรแฝง
ภายใน 1 ตัวแปร ไดแก คุณลักษณะที่พึงปรารถนา และตัวแปรแฝงภายนอก 3 ตัวแปร ไดแก 
รูปแบบการอบรมเลี้ยงดู กระบวนการขัดเกลาในโรงเรียน และกระบวนการหลอหลอมทาง
สื่อมวลชน ซึ่งวัดไดจากตัวแปรสังเกตได 11 ตัวแปร คือ ตัวแปรเกี่ยวกับคุณลักษณะที่พึงปรารถนา 
3 ตัวแปร ตัวแปรเกี่ยวกับรูปแบบการอบรมเลี้ยงดู 3 ตัวแปร ตัวแปรเกี่ยวกับกระบวนการขัดเกลา
ในโรงเรียน 2 ตัวแปร และตัวแปรเกี่ยวกับกระบวนการหลอหลอมทางสื่อมวลชน 3 ตัวแปร 
 
 เครื่องมือที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ คือ แบบสอบถามทั้งหมด 8 ตอน ผูวิจัยสรางขึ้นเองจาก
การศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 3 ตอน คือ ตอนที่ 1 แบบสอบถามเกี่ยวกับขอมลูสวนตวั 
ตอนที่ 6 แบบสอบถามเกี่ยวกับการปฏิบัติตัวของครูตามจรรยาบรรณครู และ ตอนที่ 8 
แบบสอบถามเกี่ยวกับคุณลักษณะที่พึงปรารถนา สวนตอนที่ 2 แบบสอบถามเกี่ยวกับรูปแบบการ
อบรมเลี้ยงดู ผูวิจัยไดปรับปรุงมาจาก แบบสอบถามการอบรมเลี้ยงดูของ อรวรรณ พานิชปฐมพงษ 
(2542) ตอนที่ 3 แบบสอบถามเกี่ยวกับการชมโทรทัศน ตอนที่ 4 แบบสอบถามเกี่ยวกบัการฟงวทิย ุ
และตอนที่ 5 แบบสอบถามเกี่ยวกับการอานสื่อส่ิงพิมพ ผูวิจัยไดปรับปรุงมาจากแบบสอบถามของ 
ดวงเดือน พันธุมนาวิน (2529) และตอนที่ 7  แบบสอบถามเกี่ยวกับการคบเพื่อน ผูวิจัยไดปรับปรุง
มาจากแบบสอบถามลักษณะการคบเพื่อนของ อุษา ศรีจินดารัตน (2533)  
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 การเก็บรวบรวมขอมูลในการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยทําการเก็บรวบรวมขอมูลดวยตนเอง โดย
การแจกและเก็บแบบสอบถามกับกลุมตัวอยางถึงมือโดยตรง ระหวางวันที่ 28 มกราคม ถึง          
6 กุมภาพันธ พ.ศ. 2545 โดยผูวิจัยไดรับแบบสอบถามกลับคืนครบทุกฉบับ 
  

การวิเคราะหขอมูลเปนการวิเคราะหโดยใชสถิติบรรยาย ไดแก คาเฉลี่ย (mean) สวน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D) สัมประสิทธิ์การกระจาย (C.V.) คะแนนสูงสุด (max) คะแนนต่ําสุด 
(min) คาความเบ (skewness) คาความโดง (kurtosis) เพื่อศึกษาลักษณะการกระจายและการ
แจกแจงของตัวแปรแตละตัว การทดสอบความแตกตางของคาเฉลี่ย ลักษณะการคบเพื่อน การ
ปฏิบัติตัวของครูตามจรรยาบรรณ และคุณลักษณะที่พึงปรารถนา ระหวางนักเรียนที่มีเพศแตกตาง
กันดวยการทดสอบคาเฉลี่ยดวยสถิติที (t-test) การวิเคราะหความแตกตางของคาเฉลี่ย ลักษณะ
การคบเพื่อน การปฏิบัติตัวของครูตามจรรยาบรรณ และคุณลักษณะที่พึงปรารถนา ระหวาง
นักเรียนที่มีประเภทของโรงเรียนแตกตางกัน ดวยการทดสอบความแปรปรวนทางเดียว (one-way 
ANOVA) ผูวิจัยใชการวิเคราะหหาคาสหสัมพันธแบบเพียรสัน เพื่อศึกษาความสัมพันธระหวางตัว
แปรตางๆ และใชการวิเคราะหการถดถอยพหุคูณ (multiple regression) เพื่อระบุวาตัวแปรสังเกต
ไดมีผลตอคุณลักษณะที่พึงปรารถนา การวิเคราะหในตอนสุดทาย เปนการตรวจสอบความ
สอดคลองของโมเดลเชิงสาเหตุของคุณลักษณะที่พึงปรารถนาของชายและหญิงไทยท่ีสรางขึ้นกับ
ขอมูลเชิงประจักษโดยใชโปรแกรมลิสเรล 8.01 (LISREL version 8.10) 
 
สรุปผลการวิจัย 
 
 การวิเคราะหผลการวิจัยในครั้งนี้ ผูวิจัยนําเสนอผลการวิจัยโดยยึดวัตถุประสงคการวิจัย 3 
ขอ เปนแนวทาง และทําการวิเคราะหขอมูลแบงออกเปน 5 ตอน โดยตอนที่ 1 ถึง 4 เพื่อตอบสนอง
วัตถุประสงคขอที่ 1 และตอนที่ 5 เพื่อตอบสนองวัตถุประสงคขอที่ 2 สวนวัตถุประสงคในขอที่ 1 
ไดทําการวิเคราะหในขั้นตอนการสรางแบบสอบถามคุณลักษณะที่พึงปรารถนา ผลการวิจัยครั้งนี้
สามารถสรุปได 7 ขอ ดังนี้ 
  

1.  ผลการวิเคราะหคุณลักษณะที่พึงปรารถนาของชายและหญิงไทย ตามการรับรูของ
นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย ในกรุงเทพมหานคร พบวา มีคุณลักษณะที่พึงปรารถนาของชาย
และหญิงไทยรวมทั้งสิ้น 45 คุณลักษณะ ประกอบดวย คุณลักษณะที่พึงปรารถนาของชาย 9 
คุณลักษณะ ไดแก ความเปนผูนํา การชอบการกีฬา รางกายแข็งแรง เขมแข็ง มีความหนักแนน
อดทน คลองแคลว วองไว กลาหาญ ปกปองคุมครองผูอ่ืนได และใหเกียรติเพศตรงขาม 
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คุณลักษณะที่พึงปรารถนาของหญิง 9 คุณลักษณะ ประกอบดวย รักนวลสงวนตัว  
ละเอียดออน เมตตากรุณา ชางสงสาร  ยิ้มงาย ออนโยน เรียบรอย นุมนวล และพูดจาไพเราะ
ออนหวาน 

 
คุณลักษณะที่พึงปรารถนารวมกันของชายและหญิง 27 คุณลักษณะ ประกอบดวย เคารพ

ในสิทธิของผูอ่ืน ตัดสนิใจไดดี แกไขปญหาเฉพาะหนาไดดี มีสติสัมปชัญญะ ควบคุมสติไดในยาม
คับขัน ไมทอแทงาย มีเหตุผล มีความมานะพยายาม รูจักกาละเทศะ ตรงตอเวลา รักความ
ยุติธรรม รักษาน้ําใจของผูอ่ืน ไมกดขี่ขมเหงผูอ่ืน ซ่ือสัตยสุจริต มีน้ําใจชวยเหลือผูอ่ืน จริงใจกับ
ผูอ่ืน เขากับผูอ่ืนไดงาย ทํางานรวมกับผูอ่ืนไดดี มีอัธยาศัยดี รูจักใหอภัยผูอ่ืน มีอารมณขัน เห็น
คณุคาในสิ่งที่ผูอ่ืนทําให กตัญูรูคุณ มีความเคารพผูมีอาวุโส เชื่อฟงคําสั่งสอนของพอแม ยอมรับ
ความจริง และคิดดี คิดชอบ 

  
 2. ผลการวิเคราะหขอมูลเบื้องตน ของตัวแปรรูปแบบการอบรมเลี้ยงดู กระบวนการขัด
เกลาในโรงเรียน และกระบวนการหลอหลอมทางสื่อมวลชน นักเรียนมีความคิดเห็นเกี่ยวกับ
รูปแบบการอบรมเลี้ยงดูในแตแบบใกลเคียงกัน โดยนักเรียนสวนใหญรับรูวาตนเองไดรับการอบรม
เล้ียงดูแบบประชาธิปไตยมากวาที่สุด รองมาการอบรมเลี้ยงดูแบบเขมงวดกวดขัน และการอบรม
เลี้ยงดูแบบปลอยปละละเลย  ตามลําดับ 
  

ดานกระบวนการขัดเกลาในโรงเรียน นักเรียนมีความคิดเห็นใกลเคียงกันวา ลักษณะการ
คบเพื่อนที่ดี โดยมีเพื่อนที่ดีดานการเรียนมากท่ีสุด รองลงมาดานกิริยามารยาท และดานการ
ทํางาน ตามลําดับ สวนในการปฏิบัติตัวของครูตามจรรยาบรรณครู นักเรียนมีความคิดเห็นที่
ใกลเคียงกันวา ครูของนักเรียนสวนใหญปฏิบัติตัวตามจรรยาบรรณครูในระดับสูง  โดยครูปฏิบัติ
ตัวตามจรรยาบรรณครูในขอที่ 6 มากที่สุด รองลงมา คือ จรรยาบรรณครูขอที่ 8 และจรรยาบรรณ
ครูขอที่ 9 ตามลําดับ สวนจรรยาบรรณครูขอที่นักเรียนคิดวาครูมีการปฏิบัตินอยที่สุด คือ 
จรรยาบรรณครูขอที่ 7 
   
 สวนในดานกระบวนการหลอหลอมทางสื่อมวลชน พบวา นักเรียนมีความคิดเห็นที่
ใกลเคียงกันวา  นักเรียนเลือกปริโภคสื่อที่มีประโยชนจากโทรทัศนมากที่สุด รองลงมา  สื่อส่ิงพิมพ 
และ วิทยุ ตามลําดับ 
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 3. ผลการวิเคราะหเกี่ยวกับคุณลักษณะที่พึงปรารถนา พบวา ในภาพรวมนักเรียนรับรูวา
ตนเองมีคุณลักษณะที่พึงปรารถนารวมกันของชายและหญิงมากที่สุด รองลงมาคือ คุณลักษณะที่
พึงปรารถนาของชาย และคุณลักษณะที่พึงปรารถนาของหญิง ตามลําดับ  คุณลักษณะที่พึง
ปรารถนารวมกันของชายและหญิงที่นักเรียนรับรูวาตนเองมีมากที่สุด คือ การมีความเคารพผูมี
อาวุโส รองลงมา คือ การมีความจริงใจใหกับผูอ่ืน และการรักษาน้ําใจของผู อ่ืน ตามลําดับ 
คุณลักษณะที่พึงปรารถนาของชายที่นักเรียนรับรูวาตนเองมีมากที่สุด คือ คุณลักษณะการให
เกียรติเพศตรงขาม รองลงมา คือ รางกายแข็งแรง และ ชอบการกีฬา ตามลําดับ สวนคุณลักษณะ
ที่พึงปรารถนาของหญิงที่นักเรียนรับรูวาตนเองมีมากที่สุด คือ ยิ้มงาย รองลงมา คือ เมตตากรุณา 
และขี้สงสาร ตามลําดับ 

 
4. ผลการเปรียบเทียบความแตกตางของลักษณะการคบเพื่อน การปฏิบัติตัวของครู และ

คุณลักษณะที่พึงปรารถนาระหวางนักเรียนหญิงและนักเรียนชาย พบวา เพศเปนตัวแปรที่ทําให
ลักษณะการคบเพื่อน และคุณลักษณะที่พึงปรารถนาแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .01 โดย
นักเรียนหญิงจะรับรูวาตนเองมีเพื่อนที่ดีมากกวานักเรียนชาย และนักเรียนชายจะรับรูวาตนเองมี
คุณลักษณะที่พึงปรารถนามากกวานักเรียนหญิง 

 
สวนผลการเปรียบเทียบความแตกตางของลักษณะการคบเพื่อน การปฏิบัติตัวของครูตาม

จรรยาบรรณครู และคุณลักษณะที่พึงปรารถนา ระหวางนักเรียนที่ศึกษาอยูในประเภทของโรงเรยีน
แตกตางกัน พบวา ประเภทของโรงเรียนที่นักเรียนศึกษาอยูเปนตัวแปรที่ทําใหลักษณะการคบ
เพื่อน และคุณลักษณะที่พึงปรารถนาแตกตางกัน โดยนักเรียนที่ศึกษาอยูในโรงเรียนหญิงลวนและ
โรงเรียนสหศึกษา รับรูวาตนเองมีเพื่อนที่ดีมากกวากนักเรียนที่ศึกษาอยูในโรงเรียนชายลวน สวน
ในเร่ืองของคุณลักษณะที่พึงปรารถนา นักเรียนที่ศึกษาอยูในโรงเรียนชายลวนรับรูวา ตนเองมี
คุณลักษณะที่พึงปรารถนามากกวานักเรียนที่ศึกษาอยูในโรงเรียนสหศึกษาและโรงเรียนหญิงลวน 

 
5. การวิเคราะหถดถอยพหุคูณ โดยใชตัวแปรคุณลักษณะที่พึงปรารถนาเปนตัวแปรตาม 

และใชตัวแปรระดับการอบรมเลี้ยงดูแบบเขมงวดกวดขัน ระดับการอบรมเลี้ยงดูแบบประชาธิปไตย 
ระดับการอบรมเลี้ยงดูแบบปลอยปละละเลย ลักษณะการคบเพื่อน การปฏิบัติตัวของครูตาม
จรรยาบรรณครู ระดับความชอบชมรายการโทรทัศนที่มีประโยชน ระดับความชอบฟงรายการวิทยุ
ที่มีประโยชน ระดับความชอบอานสื่อส่ิงพิมพที่มีประโยชน ความเปนเพศชาย และการเรียนในโรง 
เรียนชายลวน รวมทั้งสิ้น 11 ตัวแปร เปนตัวแปรอิสระ ผลการวิเคราะหสรุปไดวา ตัวแปรทั้งหมด
สามารถรวมกันทํานายคุณลักษณะท่ีพึงปรารถนาไดรอยละ 20.3 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
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ระดับ .05 ตัวแปรทํานายที่มีคาสัมประสิทธิ์การถดถอยอยางมีนัยสําคัญ มี 5 ตัวแปร เรียงลําดับ
จากมากไปนอย คือ ระดับความชอบชมรายการโทรทัศนที่มีประโยชน ระดับการอบรมเล้ียงดูแบบ
ประชาธิปไตย การปฏิบัติตัวของครูตามจรรยาบรรณครู ระดับการอบรมเลี้ยงดูแบบเขมงวดกวดขนั 
และลักษณะการคบเพื่อน 

 
6. คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธระหวางตัวแปรสังเกตไดทั้ง 11 ตัว รวมจํานวน 55 คู มี

ความสัมพันธกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 รวมจํานวน 44 คู คิดเปนรอยละ 80.00 
ความสัมพันธระหวางกันของตัวแปรสังเกตไดของตัวแปรคุณลกัษณะที่พึงปรารถนา ตัวแปรทุกตัว
มีความสัมพันธระหวางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติมีคาสูงตั้งแต .247 ถึง .539 คูของตัวแปรที่มี
ความสัมพันธกันสูงสุด คือ คุณลักษณะที่พึงปรารถนาของหญิงกับคุณลักษณะที่พึงปรารถนา
รวมกันของชายและหญิง 

  
เมื่อพิจารณาความสัมพันธระหวางกลุมตัวแปรสังเกตไดของตัวแปรคุณลักษณะที่พึง

ปรารถนากับกลุมตัวแปรสังเกตไดของตัวแปรรูปแบบการอบรมเลี้ยงดู พบวา มีความสัมพันธกับ
กลุมตัวแปรสังเกตไดของตัวแปรคุณลักษณะที่พึงปรารถนาทั้งทางบวกและทางลบ  มีคา
สัมประสิทธิ์สหสัมพันธตั้งแต   -.203  ถึง  .296   คูของตัวแปรที่มีความสัมพันธกันสูงสุด คือ ระดับ 
การอบรมเลี้ยงดูแบบประชาธิปไตย กับคุณลักษณะที่พึงปรารถนารวมกันของชายและหญิง สวน
กลุมตัวแปรสังเกตไดของตัวแปรกระบวนการขัดเกลาในโรงเรียน พบวา มีความสัมพันธกับกลุมตัว
แปรสังเกตไดของตัวแปรคุณลักษณะทางบวก มีคาสัมประสิทธสหสัมพันธตั้งแต .013 ถึง .327 คู
ของตัวแปรที่มีความสัมพันธกันสูงสุด คือ การปฏิบัติตัวของครูตามจรรยาบรรณครู กับ
คุณลักษณะที่พึงปรารถนารวมกันของชายและหญิง และกลุมตัวแปรสังเกตไดของกระบวนการ
หลอหลอมทางสื่อมวลชน พบวา มีความสัมพันธกับกลุมตัวแปรสังเกตไดของตัวแปรคุณลักษณะที่
พึงปรารถนาทางบวก มีคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธตั้งแต .038 ถึง .259 คูของตัวแปรที่มี
ความสัมพันธกันสูงสุดคือ ระดับความชอบชมรายการโทรทัศนที่มีประโยชนกับคุณลักษณะที่พึง
ปรารถนาของชาย 

 
เมื่อพิจารณาความสัมพันธระหวางกลุมตัวแปรแฝงภายนอกดวยกันทั้งหมด 3 ดาน คือ 

กลุมตัวแปรสังเกตไดของรูปแบบการอบรมเลี้ยงดู กระบวนการขัดเกลาในโรงเรียน และกระบวน 
การหลอหลอมทางสื่อมวลชน พบวา มีคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธตั้งแต -.390 ถึง .408  คูของตัว
แปรที่มีความสัมพันธกันสูงสุด คือ การปฏิบัติตัวของครูตามจรรยาบรรณครู กับลักษณะการคบ
เพื่อน รองลงมาคือ ระดับการอบรมเลี้ยงดูแบบประชาธิปไตย กับระดับการอบรมเลี้ยงดูแบบเขม 
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งวดกวดขัน และระดับความชอบชมรายการโทรทัศนที่มีประโยชน กับระดับความชอบอานเนื้อหา
ที่มีประโยชน ตามลําดับ 

 
7. การวิเคราะหความสอดคลองของโมเดลเชิงสาเหตุคุณลักษณะที่พึงปรารถนาของ

นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย ในกรุงเทพมหานคร กับขอมูลเชิงประจักษ ผลการทดสอบ พบวา 
โมเดลมีความสอดคลองกลมกลืนกับขอมูลเชิงประจักษ โดยมีคาไค-สแควร (Chi-square) เทากับ 
43.63 ; p = .082 ที่องศาความเปนอิสระเทากับ 32 มีคา GFI เทากับ .987 และคา AGFI 
เทากับ .962 สวนคา  RMR = .029 คาสัมประสิทธิ์การพยากรณของตัวแปรคุณลักษณะที่พึง
ปรารถนามีคาเทากับ .246 ตัวแปรคุณลักษณะที่พึงปรารถนาไดรับอิทธิพลทางตรงจากตัวแปร 3 
ตัวแปร เรียงลําดับจากมากไปนอย คือ ตัวแปรกระบวนการขัดเกลาในโรงเรียน รูปแบบการอบรม
เลี้ยงดู และกระบวนการหลอหลอมทางสื่อมวลชน ทางบวกอยางมีนัยสําคัญทั้งหมด ตามลําดับ มี
คาอิทธิพลเทากับ .45, .27 และ .10 ตามลําดับ 

 
เมื่อพิจารณาความสัมพันธระหวางตัวแปรแฝงภายนอกกับตัวแปรสังเกตได พบวา ตัวแปร

แฝงรูปแบบการอบรมเลี้ยงดู สามารถวัดไดจาก ระดับการอบรมเลี้ยงดูแบบประชาธิปไตยมากที่สดุ 
รองลงมา ระดับการอบรมเลี้ยงดูแบบปลอยปละละเลย และระดับการอบรมเลี้ยงดูแบบเขมงวด
กวดขัน มีคาอิทธิพลเทากับ 1.00, -.62 และ .25 ตามลําดับ ตัวแปรแฝงกระบวนการขัดเกลาใน
โรงเรียน สามารถวัดไดจาก การปฏิบัติตัวของครูตามจรรยาบรรณครู มากกวา ลักษณะการคบ
เพื่อน มีคาอิทธิพลเทากับ 1.00 และ .81 ตามลําดับ  และตัวแปรแฝงกระบวนการหลอหลอม
ทางดานสื่อมวลชน สามารถวัดไดจาก ระดับความชอบชมรายการโทรทัศนที่มีประโยชนมากที่สุด 
รองลงมา ระดับความชอบอานสื่อส่ิงพิมพที่มีประโยชน และระดับความชอบฟงรายการวิทยุที่มี
ประโยชน มีคาอิทธิพลเทากับ 1.00, .93 และ .37 ตามลําดับ 

 
จากผลการวิเคราะหดังกลาวสามารถสรุปไดวา ถานักเรียนไดรับการอบรมเลี้ยงดูแบบ

ประชาธิปไตยมาก คือ ครอบครัวใชเหตุผลประกอบในการอบรมเลี้ยงดูเสมอ อบรมเลี้ยงดูแบบ
ปลอยปละละเลยนอย และอบรมเลี้ยงดูแบบเขมงวดกวดขันมาก คือ ใหความรักและเอาใจใสลูก
มาก  ครูในโรงเรียนปฏิบัติตัวตามจรรยาบรรณครูมาก เพื่อนสนิทที่นักเรียนคบมีลักษณะที่ดีมาก มี
การเลือกชมรายการโทรทัศนที่มีประโยชน มีการเลือกอานสื่อสิ่งพิมพที่มีประโยชน และมีการเลือก
ฟงรายการวิทยุที่มีประโยชน จะทําใหนักเรียนมีแนวโนมที่มีคุณลักษณะที่พึงปรารถนาเพิ่มมากขึ้น   
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อภิปรายผลการวิจัย 
  
 การอภิปรายผลการวิจัยในการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยแบงประเด็นการอภิปรายตามผลการวิจัย 
ซึ่งประกอบดวยไปดวย 5 ประเด็นดังนี้ ประเด็นแรกเกี่ยวกับความสัมพันธเชิงสาเหตุระหวางตัว
แปรในโมเดลเชิงสาเหตุของคุณลักษณะที่พึงปรารถนาของชายและหญิงไทย     ประเด็นที่สองคือ 
การอบรมเลี้ยงดูของครอบครัว ประเด็นท่ีสามคือ กระบวนการขัดเกลาในโรงเรียน ประเด็นที่สี่คือ 
กระบวนการหลอหลอมทางสื่อมวลชน และประเด็นสุดทายคือ คุณลักษณะที่พึงปรารถนาของชาย
และหญิงไทย 
  

1. ความสัมพันธเชิงสาเหตุระหวางตัวแปรในโมเดลเชิงสาเหตุของคุณลักษณะที่พึง
ปรารถนาของชายและหญิงไทย 

จากผลการวิเคราะหความสอดคลองของโมเดลเชิงสาเหตุของคุณลักษณะที่พึงปรารถนา
ของชายและหญิงไทยกับขอมูลเชิงประจักษ พบวา คุณลักษณะที่พึงปรารถนาไดรับอิทธิพลทาง 
ตรงจาก รูปแบบการอบรมเลี้ยงดู กระบวนการขัดเกลาในโรงเรียน และกระบวนการหลอหลอมทาง 
สื่อมวลชน เปนทางบวกอยางนัยสําคัญทั้ง 3 ตัวแปร โดยกระบวนการขัดเกลาในโรงเรียนมีคาอิทธิ 
พลมากที่สุด รองลงมา รูปแบบการอบรมเลี้ยงดู และกระบวนการหลอหลอมทางดานสื่อมวลชน 
ตามลําดับ แสดงใหเห็นวา กระบวนการขัดเกลาในโรงเรียนมีอิทธิพลตอคุณลักษณะที่พึงปรารถนา
ของชายและหญิงมากที่สุด ทั้งนี้อาจสืบเนื่องมาจาก เด็กวัยนี้ (อายุ 15-18 ป) เปนเด็กในวัยเรียน 
โดยมีครูเปนบุคลากรหลักที่ขัดเกลาพฤติกรรมของนักเรียนในโรงเรียน จึงทําใหเด็กรับรูวาครูมี
อํานาจ ทําใหเด็กยึดครูเปนตัวแบบในการคิด และการกระทํา อีกทั้งกลุมเพื่อนยังเปนกลุมทาง
สังคมที่มีอิทธิพลสําคัญตอเด็กในวัยนี้ เนื่องจากเด็กในวัยนี้จะยอมรับและคลอยตามกลุมเพื่อน
มาก นอกจากนี้เด็กในวัยนี้ยังพึ่งพาอาศัยอยูกับครอบครัว ทาํใหสถาบันครอบครัวจึงมีอิทธิพลตอ
คุณลักษณะที่พึงปรารถนาของเด็กในวัยนี้เปนลําดับตอมา สวนสถาบันทางดานสื่อมวลชนเปน
สถาบันทางสังคมที่มีอิทธิพลตอเด็กในวัยนี้นอยที่สุดเมื่อเทียบกันทั้ง 3 สถาบัน ทั้งนี้สืบเนื่องมา 
จาก ส่ือมวลชนเปนสถาบันทางสังคมที่อยูไกลจากตัวเด็กมากกวาสถาบันโรงเรียนและสถาบัน
ครอบครัว 

 
2. การอบรมเลี้ยงดูของครอบครัว  
จากผลการวิเคราะหความสัมพันธระหวางตัวแปรแฝงรูปแบบการอบรมเลี้ยงดูกับตัวแปร

สังเกตได พบวา ตัวแปรแฝงรูปแบบการอบรมเลี้ยงดู ซึ่งวัดไดจาก ระดับการอบรมเลี้ยงดูแบบ
ประชาธิปไตยมากที่สุด    รองลงมา    ระดับการอบรมเลี้ยงดูแบบปลอยปละละเลย    และระดับ
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การอบรมเลี้ยงดูแบบเขมงวดกวดขัน ตามลําดับ แสดงใหเห็นวา ถานักเรียนไดรับการอบรมเลี้ยงดู
จากครอบครัวในรูปแบบประชาธิปไตยมาก คือ ครอบครัวใชเหตุผลประกอบในการอบรมเลี้ยงดู
เสมอ จะทําใหลูกมีแนวโนมที่มีคุณลักษณะที่พึงปรารถนาของชายและหญิงเพิ่มมากขึ้น ทั้งนี้
อาจจะเนื่องมาจากเด็กวัยรุนเปนวัยที่กําลังปรับตัวเองใหเปนผูใหญในอนาคต การอบรมเลี้ยงดู
รูปแบบประชาธิปไตยนั้น จะทําใหเด็กเปนผูที่มีการตัดสินใจโดยใชเหตุผลเปนพื้นฐาน ซึ่งจะทําให
เด็กสามารถเลือกปรับปรุงวิธีทางการประพฤติ ปฏิบัติตนไดอยางเหมาะสมไปในทิศทางที่สังคม
และตนเองตัดสินวาพึงปรารถนาได ซึ่งสอดคลองกับผลการวิจัยของ Baldwin (1984) ที่พบวา
รูปแบบการอบรมเลี้ยงดูแบบประชาธิปไตย จะทําใหเด็กมีคุณลักษณะที่พึงปรารถนามากกวา
ครอบครัวที่มีการอบรมเลี้ยงดูแบบเขมงวดกวดขัน  และสอดคลองกับผลงานวิจัยของ Hurlock 
(1964)   และ  วราภรณ  รักวิจัย (2528) ที่พบวา ผลการอบรมเลี้ยงดูแบบประชาธิปไตย จะสงผล
ใหเด็กรับผิดชอบ มีความเชื่อมั่นในตนเอง เปนคนเปดเผย เปนตัวของตัวเอง มีเหตุผล มองโลกใน
แงดี ซื่อสัตย เปนมิตร แคลวคลอง ราเริง มีอารมณมั่นคง มีความคิดริเร่ิม พึ่งตนเองได เคารพสิทธิ
ของตนเองและผูอ่ืน นอกจากนี้ยังสอดคลองกับแนวคิดของ ลัดดาวัลย เกษมเนตร และ ประทีป  
จินงี่ (2541) ที่กลาววา การอบรมเลี้ยงดูแบบประชาธิปไตยเนนวิธีการใหความรัก สนับสนุน และ
การใชเหตุผล มีแนวโนมที่จะนําไปสูพฤติกรรมที่เหมาะสม ทําใหเด็กปรับตัวไดอยางเหมาะสม 
กลาแสดงออก ไมกาวราว รูจักเลือกคบเพื่อน รูจักพึ่งตนเอง และมีความรับผิดชอบ ในทิศทาง
ตรงกันขามผลการวิจัย พบวา การอบรมเลี้ยงดูแบบปลอยปละละเลยจะสงผลตอคุณลักษณะที่พึง
ปรารถนาในทางลบ เนื่องจากพอแมไมไดดูแลอธิบายใหคาํแนะนําลูก        ซึ่งเด็กวัยรุนเปนชวงวัย
ที่กําลังแสวงหา   เอกลักษณของตนเอง (identity search) ถาเด็กขาดคําแนะนําและการให
คําปรึกษาที่ดีจะสงผลใหเด็กนั้นมีความประพฤติ ปฏิบัติตนไปในทิศทางที่สังคมไมพึงปรารถนาได  

 
3. กระบวนการขัดเกลาในโรงเรียน 
จากผลการวิเคราะหความสัมพันธระหวางตัวแปรแฝงกระบวนการขัดเกลาในโรงเรียนกับ

ตัวแปรสังเกตได พบวา ตัวแปรแฝงกระบวนการขัดเกลาในโรงเรียนสามารถศึกษาไดจาก ตัวแปร
การปฏิบัติตัวของครูตามจรรยาบรรณครูมากกวาตัวแปรลักษณะการคบเพื่อน แตก็มีคาอิทธิพล
เปนบวกอยางมีนัยสําคัญทั้งสองตัวแปร แสดงใหเห็นวาถานักเรียนมีลักษณะการคบเพื่อนดี และมี
ครูเปนแบบอยางที่ดีในการปฏิบัติตัวที่ดี จะทําใหนักเรียนมีคุณลักษณะที่พึงปรารถนาเพิ่มมากขึ้น 
ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ สมพร  สุทัศนีย (2529) Hill and Lyncy (1983 อางถึงใน Alfieri, 
Ruble & Higgin, 1996) และBltyh and Thiel (1982) ที่พบวา กลุมเพื่อนมีอิทธิพลตอเด็กวัยรุน 
และสอดคลองกับงานวิจัยของ    Jackson (1968)    ที่ทําการศึกษาพฤติกรรมเชิงจริยธรรมของ 
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษา พบวา การเปนผูมีอํานาจโดยเบ็ดเสร็จของครูในหองเรียน จะทําใหนัก 
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เรียนยึดครูเปนตัวแบบของการคิดและการกระทํา นอกจากนี้ กลุมเพื่อนยังเปนกลุมทางสังคมที่มี
อิทธิพลตอพฤติกรรมของเด็กอยางมาก โดยจะชวยสงเสริมบุคลิกภาพทําใหเด็กมีความมั่นใจใน
ตนเอง แตในบางครั้งถาเด็กยึดติดเพื่อนมากเกินไปจะกอใหเกิดการสรางนิสัยพึ่งพา ทําใหเด็ก
จะตองพึ่งพาผูอ่ืนตลอดเวลา ขอคนพบเหลานี้มีความสอดคลองกับแนวคิดทฤษฎีจริยธรรมของ 
Durkhiem (1973) ที่วา โรงเรียนเปนสถาบันหนึ่งในสังคมที่มีความสําคัญยิ่งในการขัดเกลา
จริยธรรมทางสังคม โดยครูตองเปนแบบอยางที่ดีแกนักเรียนในการปฏิบัติตัว 
 เมื่อพิจารณาผลการวิเคราะหคาเฉลี่ย ลักษณะการคบเพื่อน พบวา นักเรียนคบเพื่อนที่มี
ลักษณะในดานการเรียนมากที่สุด รองลงมา ดานกิริยามารยาท และดานการทํางาน ตามลําดับ
เนื่องจากเด็กวัยนี้เปนเด็กในวัยเรียน จึงใหความสําคัญกับเพื่อนในดานการเรียนมากที่สุด และให
ความสําคัญกับเพื่อนในดานการทํางานนอยทีสุด เพราะยังเปนนักเรียนในระดับมัธยมศึกษาตอน
ปลาย ซึ่งยังไมไดคํานึงถึงการทํางาน นอกจากนี้สังคมไทยเปนสังคมที่เนนใหเด็กมีกิริยามารยาทที่
เรียบรอย และรูจักกาละเทศะ จึงทําใหนักเรียนใหความสําคัญกับเพ่ือนดานกิริยามารยาทเปน
อันดับรองลงมา 

จากการเปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยลักษณะการคบเพื่อนระหวางนักเรียนหญิง
และนักเรียนชาย พบวา คาเฉลี่ยลักษณะการคบเพื่อนของนักเรียนหญิงสูงกวาคาเฉลี่ยลักษณะการ
คบเพื่อนของนักเรียนชาย แสดงวา นักเรียนหญิงมีการรับรูวาตนเองมีลักษณะการคบเพื่อนที่ดี
มากกวานักเรียนชายเนื่องจากนักเรียนหญิงจะมีการเลือกเพื่อนที่คบมากกวานักเรียนชายโดยทั่วไป  
  

4. กระบวนการหลอหลอมทางสื่อมวลชน 
  จากผลการวิเคราะหความสัมพันธระหวางตัวแปรแฝงกระบวนการหลอหลอมทางสื่อมวล 
ชนกับตัวแปรสังเกตได พบวา ตัวแปรแฝงกระบวนการหลอหลอมทางสื่อมวลชน สามารถศึกษาได
จาก ระดับความชอบชมรายการโทรทัศนที่มีประโยชนมากที่สุด รองลงมา ระดับความชอบอานสื่อ
ส่ิงพิมพที่มีประโยชน และระดับความชอบฟงรายการวิทยุที่มีประโยชน ตามลําดับ ซึ่งตัวแปรทั้ง
สามตัวมีคาอิทธิพลเปนบวกอยางมีนัยสําคัญ แสดงใหเห็นวา ถานักเรียนไดชมรายการโทรทัศนทีม่ี
ประโยชน ไดอานสื่อส่ิงพิมพที่มีประโยชน และไดฟงรายการวิทยุที่มีประโยชน จะทําใหนักเรียนมี
คุณลักษณะที่พึงปรารถนาเพิ่มมากขึ้น นอกจากนี้ยังแสดงใหเห็นวา สื่อทางโทรทัศนมีอิทธิพล ตอ
กระบวนการหลอหลอมทางสื่อมวลมากกวา ส่ือทางสื่อส่ิงพิมพ และสื่อทางวิทยุ ตามลําดับ 
เนื่องจากโทรทัศนเปนสื่อที่สามารถเห็นไดทั้งภาพ ไดยินทั้งเสียงสามารถดึงดูดความสนใจของเด็ก
ไดมากกวาสื่อชนิดอื่น ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของสุกัญญา  ตีระวณิช และ นันทริกา คุมไพโรจน 
(2528) ที่พบวา โทรทัศนเปนสื่อที่มีอิทธิพลสูงมากกวาสื่อชนิดอ่ืนๆ เมื่อพิจารณาคาอิทธิพลจะเห็น
ไดวา ความชอบชมรายการโทรทัศนที่มีประโยชน ความชอบฟงรายการวิทยุที่มีประโยชน และ
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ความชอบอานสิ่งพิมพที่มีประโยชนเปนตัวแปรที่สงผลทางบวกตอคุณลักษณะที่  พึงปรารถนา
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ แสดงใหเห็นวาถานักเรียนไดชมรายการโทรทัศนที่มีประโยชน ไดฟง
รายการวิทยุที่มีประโยชน และไดอานสิ่งพิมพท่ีมีประโยชน จะทําใหนักเรียนมีคุณลักษณะที่พึง
ปรารถนาเพิ่มมากขึ้น ผลการวิเคราะหนี้สอดคลองกับงานวิจัยของ Rewes and Milles (1978 อาง
ถึงใน Lindsey, 1994) Steeland (1988 อางถึงใน Lindsey, 1994) ที่พบวาเด็กวัยรุนจะเรียนแบบ
ดารานักแสดง ที่มีเพศเดียวกับตนเองที่ปรากฏในสื่อโทรทัศน ในเรื่องของการแตงกาย ทรงผม กริยา
ทาทาง ความเชื่อ คานิยม ทัศนคติ จลอดจนการเลือกประกอบอาชีพ  
 ในปจจุบันสื่อมวลชน ซึ่งสวนใหญอยูในรูปของโทรทัศน วิทยุ และสื่อสิ่งพิมพ มีแพรหลาย
ทั้งในกรุงเทพมหานครและตางจังหวัด สื่อมวลชนเปนกลุมทางสังคมที่นับวันวาจะมีอิทธิพลตอการ
ดํารงชีวิตมากขึ้นทุกที โดยไดเขามามีอิทธิพลตอวัฒนธรรม ความคิด ความเชื่อ ทัศนคติและแบบ
แผนความคิดของคนในสังคม นอกจากนี้ยังเปนเครื่องมือที่สําคัญ และมีสวนในการขัดเกลาสังคม 
เปนตัวแทนที่ใหความรูความเขาใจและมีผลตอการเรียนรูการพัฒนาบุคลิกภาพ รวมทั้งสามารถชัก
จูงใหบุคคลมีพฤติกรรมตางๆ กันได ขณะเดียวกันสื่อมวลชนยังเปนเสมือนดาบสองคมที่สามารถ
มอมเมาประชาชนโดยเฉพาะวัยรุนใหรับเอาแบบอยางในทางที่ไมพึงปรารถนาไดเชนกัน 
  

4. คุณลักษณะที่พึงปรารถนา  
จากผลการวิเคราะหคาเฉลี่ยของคุณลักษณะที่พึงปรารถนา  พบวา   ในภาพรวมนักเรียน

รับรูวาตนเองมีคุณลักษณะที่พึงปรารถนารวมกันของชายและหญิงมากที่สุด รองลงมาคือ 
คุณลักษณะที่พึงปรารถนาของชาย และคุณลักษณะที่พึงปรารถนาของหญิง ตามลําดับ โดย
คุณลักษณะที่พึงปรารถนาของชาย และคุณลักษณะที่พึงปรารถนา มีคาไมแตกตางกันมาก ทั้งนี้
อาจสืบเนื่องมาจาก ในปจจุบันนี้ สังคมไมไดแยกบทบาทเพศชายและเพศหญิงเหมือนในอดีต ที่
ผูชายเปนฝายทํางานนอกบาน และเพศหญิงทํางานบานอยูกับบาน ดังนั้นจึงทําใหนักเรียนจึงรับรู
วาตนเองมีคุณลักษณะที่พึงปรารถนารวมกันของชายและหญิงมากที่สุด และมีคุณลักษณะที่พึง
ปรารถนาของชายและคุณลักษณะที่พึงปรารถนาของหญิงไมแตกตางกันมาก  

เมื่อพิจารณาผลการวิเคราะหคาเฉลี่ยของคุณลักษณะที่พึงปรารถนารวมกันของชายและ
หญิง พบวา นักเรียนรับรูวาตนเองมีคุณลักษณะความเคารพตอผูอาวุโสมากที่สุด รองลงมาคือ 
การมีความจริงใจใหกับผูอ่ืน และการรักษาน้ําใจของผูอ่ืน ตามลําดับ แสดงใหเห็นวา ในภาพรวมมี
แนวโนมวา นักเรียนชายและนักเรียนหญิงจะมีคุณลักษณะที่พึงปรารถนารวมกันของชายและหญงิ 
โดยเฉพาะในเรื่องของการมีความเคารพตอผูอาวุโส การมีความจริงใจใหกับผูอ่ืน และการรักษาน้ํา 
ใจของผูอ่ืน ทั้งนี้นาจะสืบเนื่องจากสังคมไทยไดมีการถายทอด ปลูกฝง เร่ืองการเคารพผูมีอาวุโส
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มาตั้งแตเด็ก ตลอดจนเรื่องการรักษาน้ําใจ และเนนในเรื่องความจริงใจไมโกหกตอผูอ่ืน เชน พอแม
จะสอนไมใหลูกเถียงและแสดงความกาวราวตอผูใหญ ใหจริงใจตอผูอ่ืนทั้งตอหนาและหลับหลัง 

จากผลการเปรียบเทียบคุณลักษณะที่พึงปรารถนาระหวางนักเรียนชายและนักเรียนหญิง   
พบวา นักเรียนชายมีคุณลักษณะที่พึงปรารถนาสูงกวานักเรียนหญิงอยางมีนัยสําคัญ แสดงวา 
เพศชายมีความคิดวาตนเองมีคุณลักษณะที่พึงปรารถนาสูงกวาเพศหญิง นั่นคือเพศชายมี
ความคิดวาตนเองมีคุณลักษณะที่พึงปรารถนาเหนือกวาเพศหญิง ซึ่งสอดคลองกับผลการ
วิเคราะหเปรียบเทียบคุณลักษณะที่พึงปรารถนาของนักเรียนที่เรียนอยูในโรงเรียนชายลวน 
โรงเรียนหญิงลวน และโรงเรียนสหศึกษา ซึ่งพบวา นักเรียนที่ศึกษาอยูในโรงเรียนชายลวน มี
ความคิดวาตนเองมีคุณลักษณะที่พึงปรารถนามากกวา     นักเรียนที่ศึกษาอยูในโรงเรียนสหศึกษา 
และโรงเรียนหญิงลวนเชนกัน ทั้งนี้เนื่องจากสังคมไทยใหความเปนใหญแกเพศชายมากกวาเพศ
หญิง หรือชายเปนใหญหญิงเปนรอง จนมีคําผังเผย ที่กลาววา “ ผูชายเปรียบเสมือนชางเทาหนา 
และผูหญิงเปรียบเสมือนชางเทาหลัง ” ดังนั้นจึงทําใหผูชายคิดวาตนเองจึงมีคุณลักษณะที่พึง
ปรารถนามากกวาผูหญิง 
  
ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช 
 
 จากการพัฒนาโมเดลเชิงสาเหตุของคุณลักษณะทีพึงปรารถนาของชายและหญิงไทยตาม
การรับรูของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย ในกรุงเทพมหานคร พบวา ตัวแปรทั้ง 3 ดาน คือ 
รูปแบบการอบรมเลี้ยงดู กระบวนการขัดเกลาในโรงเรียน และกระบวนการหลอหลอมทาง
ส่ือมวลชน มีอิทธิพลตอคุณลักษณะที่พึงปรารถนาอยางมีนัยสําคัญทางสถิติทุกตัวแปร ดังนั้น
ผูวิจัยจึงขอเสนอในการนําผลการวิจัยไปใชในการพัฒนาเด็กวัยรุน(15-18 ป) ใหมีคุณลักษณะที่
พึงปรารถนา โดยแยกออกเปนกลุมบุคคลตามการใชประโยชน ไดดังนี้ 
  

1.ตัวนักเรียน นักเรียนควรเลือกคบเพื่อน โดยเลือกคบเพื่อนที่ขยันหมั่นเพียรใน
การศึกษา มีกิริยามารยาทเรียบรอย และรูจักทํางาน เพราะถานักเรียนเลือกลักษณะเพื่อนที่คบไม
ดีจะทําใหนักเรียนสามารถคลอยตามเพื่อนในการประพฤติ ปฏิบัติตัวได ซึ่งจะทําใหนักเรียนมี
แนวโนมที่ไมมีคุณลักษณะที่พึงปรารถนาได 
 นอกจากนี้นักเรียนมีการเลือกบริโภคขอมูลจากสื่อมวลชน โดยมีเลือกชมรายการโทรทัศน
ที่มีประโยชน รายการวิทยุที่มีประโยชน และอานสื่อส่ิงพิมพที่มีประโยชน เพราะจะทําใหนักเรียนมี
ตัวแบบในการประพฤติ ปฏิบัติตัวที่ดี ซึ่งจะทําใหนักเรียนมีแนวโนมที่มีคุณลักษณะที่พึงปรารถนา
เพิ่มมากขึ้น 
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2.ครอบครัว ควรใหการอบรมเลี้ยงดูลูกแบบประชาธิปไตย คือ ใหการการอบรมเลี้ยงดู
โดยใหลูกรับรูวา พอแมปฏิบัติตอลูกอยางยุติธรรม โดยตองไมตามใจลูกจนเกินไป ไมเขมงวด
กวดขันลูกจนเกินไป และยอมรับความสามารถและความคิดเห็นของลูก ตลอดจนใหความรวมมือ
กับลูกตามโอกาสอันควร 
 ครอบครัวควรแนะนําใหลูกรูจักเลือกคบเพื่อน คือ ใหลูกเลือกคบเพื่อนที่ตั้งใจเรียน มี
กิ ริยามารยาทเรียบรอย และรูจักทํางาน  ทั้งนี้ เพราะถาลูกคบเพื่อนดี ลูกก็มีแนวโนมที่มี
คุณลักษณะที่พึงปรารถนาเพิ่มมากขึ้น 
 นอกจากนี้ ครอบครัวควรมีการแนะนําและดูแลลูกในการเลือกชมรายการโทรทัศน 
รายการวิทยุ และสื่อส่ิงพิมพที่ลูกจะอาน ควรชมรายการโทรทัศนที่มีประโยชนพรอมกับลูกใหมาก
เพื่อจะไดมีโอกาสในการอธิบายและตีความ รวมทั้งเนนยําเนื้อหาที่มีประโยชนใหแกลูกอยาง
เหมาะสม ในการแนะนําและควบคุมลูกควรชักจูงลูกใหลูกคลอยตามดวยเหตุผล เพื่อที่ลูกจะได
เห็นดวยและยอมตามอยางเต็มใจไมควรบังคับหรือเขมงวดกับเด็กมากเกินไป 
  

3. ครู ครูควรตระหนักวาการปฏิบัติตัวของตนเปนแบบอยางในการประพฤติปฏิบัติของ
นักเรียน ดังนั้นจึงควรปฏิบัติตัวเปนแบบอยางที่ดีใหกับนักเรียน และชี้แนะนักเรียนดวยวา 
พฤติกรรมใดที่ควรกระทําและพฤติกรรมใดที่ไมควรกระทํา เพื่อทําใหนักเรียนมีคุณลักษณะที่พึง
ปรารถนาเพิ่มมากขึ้น 
   

4. สื่อมวลชน นักสื่อสารมวลชนควรตระหนักวาการนําเสนอสิ่งตางๆ ผานสื่อมวลชน
นั้นมีอิทธิพลตอคุณลักษณะของเด็ก ดังนั้นในการนําเสนอรายการโทรทัศน รายการวิทยุ และ
เนื้อหาในสื่อส่ิงพิมพจึงควรมีการนําเสนอเนื้อหาที่สงเสริมคุณลักษณะที่พึงปรารถนาของเด็ก 
เพื่อที่จะทําใหเด็กมีตนแบบที่ดีในการเลียนแบบคุณลักษณะที่พึงปรารถนาจากสิ่งที่สื่อนําเสนอ 
นอกจากนี้ควรมีการนํารายการที่มีประโยชนแกเด็กมานําเสนอในชวงที่มีเด็กชมกันมากๆ  
 
ขอเสนอแนะในการทําวิจัยครั้งตอไป 
 
 1. จากผลการวิจัย พบวา โมเดลสามารถอธิบายตัวแปรคุณลักษณะที่พึงปรารถนาไดเพยีง
รอยละ 24.6 ดังนั้นโมเดลนี้จึงควรไดรับการพัฒนาและทดสอบตอไป ซึ่งในสภาพความเปนจริง
อาจมีตัวแปรอื่นๆ ที่สงผลตอคุณลักษณะที่พึงปรารถนาจึงควรมีการศึกษาตัวแปรอื่นๆ เพิ่มเติม
จากทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวของมาพัฒนาโมเดล เพื่อใหโมเดลสามารถอธิบายคุณลักษณะที่พึง
ปรารถนาไดชัดเจนและเหมาะสมมากยิ่งขึ้น 
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2. ผลที่ไดจากการพัฒนาโมเดลในครั้งนี้ ผูวิจัยทําการศึกษาเฉพาะนักเรียนมัธยมศึกษา

ตอนปลาย ในกรุงเทพมหานคร ซึ่งมีอายุประมาณ  15-18  ป  ซึ่งยังไมครอบคลุมกลุมเด็กและ
เยาวชนทั้งประโยชน ดังนั้นจึงควรมีศึกษาเด็กในกลุมอายุอ่ืนดูเพื่อจะไดดูวาปจจัยที่สงผลในเด็ก
แตละกลุมชวงอายุแตกตางกันหรือไม ตลอดจนเด็กและเยาวชนในแตละภูมิภาคของประเทศไทย 
เพื่อจะไดเปนสารสนเทศใหผูที่เกี่ยวของนําไปเปนแนวทางในการพัฒนาคุณลักษณะที่พึงปรารถนา
ของเด็กและเยาวชนตอไป 
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ภาคผนวก ก   
คุณลักษณะชายและหญิงไทยที่ไดจากงานวิจัยและการสนทนากลุม 
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ตารางที ่25 คุณลักษณะชายและหญงิทีไ่ดจากการสงัเคราะหงานวิจยัและการสนทนากลุม 
 

งานวิจัย การสนทนากลุม 

 
คุณลักษณะ 
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) 
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.เบ

ญ
จม

รา
ชา

ลัย
 

1. เปนผูนํา            
2. เปนตัวของตัวเอง            
3. กลายืนยันในความคิดของตน            
4. มั่นใจในตัวเอง            
5. พึ่งตนเองได            
6. กลาพูด กลาแสดงออก            
7. ทะเยอทะยาน            
8.ชอบบีบบังคับผูอื่น                    
9. ขอบบงการชักนําหรือมี
อิทธิพลเหนือผูอื่น 

 
          

10. เคารพในสิทธิของผูอื่น*            
11. กลาไดกลาเสีย กลาเสี่ยง            
12. ตัดสินใจไดรวดเร็ว            
13. ตัดสินใจไดดี             
14. แกไขปญหาเฉพาะหนาไดดี             
15. มีการวางแผนลวงหนา*            
16. มีสติสัมปชัญญะ            
17. ควบคุมสติไดในยามคับขัน            
18. เปดเผย            
19. กาวราว            
20. ชอบกีฬา            
21. รางกายแข็งแรง            
22. เขมแข็ง            
23. มีความหนักแนนอดทน            
24. รูจักอดกลั้น            
25. ไมทอแทงาย            
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ตารางที ่25 (ตอ) 
 

งานวิจัย การสนทนากลุม 

 
 

คุณลักษณะ 
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ลัย
 

26. มีเหตุผล            
27. รอบรูทันตอเหตุการณทั่วไป            
28. อยากรูอยากเห็น            
29. มีไหวพริบดี             
30. เฉลียวฉลาด            
31. มีความสามารถรอบดาน            
32. ชางคิด            
33. ชางประดิษฐ            
34. ขยันหมั่นเพียร            
35. มีความมานะพยายาม            
36. มีความรับผิดชอบ            
37. มีความคิดริเริ่มสรางสรรค            
38. คลองแคลว วองไว            
39. กลาหาญ            
40. สุขุม รอบคอบ            
41.รูจักยั้งคิด            
42. รูจักฉวยโอกาส            
43. ชอบแขงขัน            
44. ชอบเอาชนะ            
45. มีวิสัยทัศน            
46. เก็บความรูสึกได             
47. ควบคุมอารมณได             
48. มีอารมณหนักแนนมั่นคง            
49. เครงขรึม            
50. ไมประกาศหรืออวด
ความสามารถของตน            
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ตารางที ่25 (ตอ) 
 

งานวิจัย การสนทนากลุม 
 
 

คุณลักษณะ 
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51. มีความภูมิใจและทรนงใน
ตนเอง            

52. รูจักกาละเทศะ            
53. วางตัวไดเหมาะสม*            
54. รักนวลสงวนตัว*            
55. กระตือรือรน            
56. ตรงตอเวลา            
57. ปกปองคุมครองผูอื่นได             
58. ใชคําหยาบคาย            
59. เชื่อเรื่องเครื่องรางของขลัง            
60. รักความยุติธรรม            
61. สงาผาเผย*            
62. ใหเกียรติเพศตรงขาม            
63. รักความยุติธรรม            
64. มีความรูสึกไวตอความ
ตองการของผูอื่น 

           

65. รักษาน้ําใจของผูอื่น            
66. ไมกดขี่ขมเหงผูอื่น*            
67. ละเอียดออน            
68. อารมณออนไหวงาย            
69. รองไหงาย            
70. เมตตากรุณา            
71. ซื่อสัตยสุจริต            
72. เอื้อเฟอเผ่ือแผ            
73. ชางสงสาร            
74. มีความเสียสละ            
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ตารางที ่25 (ตอ) 
 

งานวิจัย การสนทนากลุม 
 
 

คุณลักษณะ 
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75. ใจกวาง*            
76. มีน้ําใจชวยเหลือผูอื่น            
77. ชอบชวยเหลือผูอื่น*            
78. เขาใจผูอื่น            
79. จริงใจกับผูอื่น*            
80. เห็นอกเห็นใจผูอื่น            
81. เปนที่ปรึกษาที่ดี *            
82. ใหอภัยผูอื่น            
83. เขากับผูอื่นไดงาย            
84. ทํางานรวมกับผูอื่นไดดี             
85. รับฟงความคิดเห็นของผูอื่น*            
86. มีอัธยาศัยดี             
87. รูจักประนีประนอม            
88. รูจักใหอภัยผูอื่น            
89. ชางเกรงใจ            
90. ชางปรนนิบัติ             
91. ชางประจบเอาใจ            
92. ราเริง มีชีวิตชีวา            
93. ขี้อาย            
94. ชางวิตกกังวล            
95. ตื่นเตนงาย            
96. หวาดกลัวงาย            
97. สุภาพ            
98. ออนโยน            
99. ยิ้มงาย            
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ตารางที ่25 (ตอ) 
 

งานวิจัย การสนทนากลุม 

 
 

คุณลักษณะ 
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100. มีอารมณขัน            
101. เรียบรอย            
102. ออนนอมถอมตน            
103. นุมนวล            
104. อิจฉาเกง            
105. ใจนอย            
106. มีเสนห            
107. นารัก            
108. หนาตาดี *            
109. ชอบคลุกคลีแสดงความ
รักตอผูอื่น            

110.เห็นคุณคาในสิ่งที่ผูอื่นทํา
ให             

111. กตัญูรูคุณ            
112. มีความเคารพผูมีอาวุโส            
113. เชื่อฟงคําส่ังสอนของพอ
แม  

           

114. รักเด็ก            
115. พึ่งพาผูอื่น            
116. ยอมผูอื่น            
117. พึงพอใจในสิ่งที่ตนมีอยู             
118. เชื่อเรื่องโชคชะตาราศี             
119. โลเล เปล่ียนใจงาย            
120. ชอบการเยินยอ            
121. ชอบปลอบใจผูอื่น            
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ตารางที ่25 (ตอ) 
 

งานวิจัย การสนทนากลุม  
 

คุณลักษณะ 
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122. ใหความรักและความ
สนใจในเรื่องเกี่ยวกับบานและ
ครอบครัว 

           

123. เอาใจใสความเปนอยูของ
ผูอื่น            

124. ชางพูดคุย            
125. พูดจาไพเราะออนหวาน            
126. ปฏิบัติตามคําส่ังสอน
ศาสนา            

127. แตงกายสะอาด            
128. มองโลกในแงดี             
129. ยอมรับความจริง*            
130. คิดดี คิดชอบ            
132. ประหยัด*            
133. มีความรักและหวงแหนใน 
วัฒนธรรมไทย            

* คุณลักษณะใหมที่ไดจาการสนทนากลุม 
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ภาคผนวก ข 
การคํานวณขนาดกลุมตัวอยางที่ใชในการวิเคราะหคุณลักษณะที่พึงปรารถนา 
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การคํานวณขนาดกลุมตวัอยางทีใ่ชในการวิเคราะหคุณลกัษณะที่พึงปรารถนา 
  

ขั้นที่ 1  แบงโรงเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย สังกัดกรมสามัญศึกษา ในเขต 
กรุงเทพมหานครปการศึกษา 2544 ตามประเภทของโรงเรียนออกเปน 3 ประเภท คือ โรงเรียนสห
ศึกษา โรงเรียนชายลวน และโรงเรียนหญิงลวน เพื่อสุมเลือกโรงเรียนที่ใชเปนกลุมตัวอยางในการ
วิจัย  
  ขั้นที่ 2 กําหนดขนาดกลุมตัวอยางโดยใชสูตรของ Taro Yamane(1970) 
 
   n =     N  
         1 + Ne2 

 

             เมื่อ       n = ขนาดกลุมตัวอยางประชากร 
   N = ขนาดของประชากร (N=110,109) 
              e  = ความคลาดเคลื่อนของการสุมตัวอยาง (e=.05) 

   แทนคาตามสูตร   
   n =         110,109 
           1+110,109(.05)2 

 

  จากการคํานวณตามสูตรไดกลุมตัวอยางจํานวน 399 คนปรับเปน 400 คน  
 
  ขั้นที่ 3  คํานวณสัดสวนของประชากรในแตละประเภทของโรงเรียน ไดสัดสวนของ
ประชากรในแตละประเภทของโรงเรียน ดังนี้ 
 

 โรงเรียนสหศึกษา : โรงเรียนชายลวน : โรงเรียนหญิงลวน 
  7            :         1               :           1 

 
ขั้นที่ 4 ทําการสุมโรงเรียนในแตละประเภทดวยวิธีการสุมตัวอยางแบบจับฉลาก  

ประเภทละ 4 โรงเรียน ไดโรงเรียนในแตละประเภทดังนี้ 
โรงเรียนสหศึกษา ไดแก  โรงเรียนพระโขนงพิทยาลัย  โรงเรียนนทรีวิทยา  

โรงเรียนรัตนโกสินทรสมโภชบางเขน  โรงเรียนสามเสนวิทยาลัย   
  โรงเรียนชายลวน  ไดแก  โรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลัย โรงเรียนวัดราชบพิธ  
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โรงเรียนวัดเบญจมบพิต   โรงเรียนปทุมคงคา  
  โรงเรียนหญิงลวน ไดแก  โรงเรียนสตรีอัปสรสวรรค โรงเรียนศึกษานารี  
โรงเรียนสตรีวัดระฆัง   โรงเรียนสายน้ําผึ้ง 
 
ตารางที ่26  จํานวนประชากรและกลุมตัวอยางที่ใชในการสรางเครื่องมือ 

ประชากร กลุมตัวอยาง  
ประเภทโรงเรยีน 
 

จํานวนนักเรียน 
(คน) 

จํานวนโรงเรียน 
(โรงเรียน) 

จํานวนนักเรียน 
(คน) 

จํานวนโรงเรียน 
(โรงเรียน) 

 
สหศึกษา 
ชายลวน 
หญิงลวน 

 

 
84,744 
11,971 
13,394 

 

 
91 
11 
10 

 
312 
44 
44 

 
4 
4 
4 

  
ขั้นที่ 5  ทําการสุมนักเรียนในแตละโรงเรียนดวยวิธีการสุมตัวอยางอยางงาย โดย 

แบงแยกเปนเพศหญิงและเพศชายในโรงเรียนประเภทตางๆ เพื่อใหไดสัดสวนที่เทากันในแตละตัว
แปรดังตารางตอไปนี้ 
 
ตารางที ่27  จํานวนประชากรและกลุมตัวอยางจําแนกตามประเภทของโรงเรียน 

ประเภทของตวัแปร  
เพศ 

 
ประเภทของ 
โรงเรียน 

คุณลักษณะที่พึง 
ปรารถนาของชาย 

คุณลักษณะที่พึง 
ปรารถนาของหญิง 

 
รวม 

 
ชายลวน 

 
22 

 
22 

 
44 

 
ชาย 

  
สหศึกษา 

 
78 

 
78 

 
156 

 
หญิงลวน 

 
22 

 
22 

 
44 

 
หญิง 

 
สหศึกษา 

 
78 

 
78 

 
156 

รวม 200 200  
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ภาคผนวก ค 
แนวคําถามที่ใชในการสนทนากลุม 
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1. เริ่มตนการสนทนาเพื่อสรางความคุนเคยและบรรยากาศในการสนทนากลุม 
 

1.1 กลาวตอนรับและขอบคุณผูเขารวมสนทนาที่ใหความรวมมือ 
1.2 ชี้แจงเหตุผลและวัตถุประสงคในการเชิญเขารวมสนทนา 
1.3 แนะนาํคณะผูวิจัย (ชื่อ นามสกุล และสถานศึกษา) 
1.4 ขอใหผูเขารวมสนทนาแนะนําชื่อเลน และระดับชั้นที่ศึกษา 
1.5 ขอใหแสดงความคิดเหน็อยางเต็มที่ดวยขอมูลที่เปนจริง เพราะความคดิเห็นของนองๆ ไม 

มีถูกไมมีผิด และความคิดเหน็ที่ไดรับจะเปนประโยชนในการศึกษาตอไป 
1.6 ขออนุญาตบันทกึเทป และจดคําสนทนา 
1.7 เร่ิมคําถามอุนเครื่อง โดยการถามคําถามดังนี ้

- นองกาํลังจะโตขึ้นไปเปนผูใหญ นองเคยคดิไหมวาเวลานองโตขึ้น นองเปนผูหญิง/ 
ชายที่มีคุณลักษณะอยางไร 
 
2. เริ่มถามคําถามหลัก 
 
ประเด็นคุณลักษณะที่พึงปรารถนาของชายไทย 
  

2.1 ผูชายที่นองประทับใจ หรืออยากเปนแบบเขาคือใคร 
2.2 เขามีลักษณะเดนอยางไรถึงทําใหนองประทับใจ หรืออยากเปนแบบเขา 
2.3 นองคิดวาผูชายไทยควรมีลักษณะอยาไร 
2.4 สรุปแลวในแงของรูปรางหนาตานองคิดวาผูชายไทยควรมีลักษณะเดนอยางไร 
2.5 แลวในแงนิสัยใจคอละควรมีลักษณะเดนอยางไร 
2.6 แลวในแงกิริยาทาทางละควรมีลักษณะเดนอยางไร 
2.7 แลวนองคิดวาเขาควรจะปฏบิัติตอพอแมเขาอยางไร 
2.8 แลวถาเขามีพี-่นองละเขาควรจะปฏิบัติตอพี-่นองเขาอยางไร 
2.9 แลวถาเขามีเพื่อนละเขาควรที่จะปฏิบัติตอเพื่อนอยาไร 

      2.10 แลวนองคิดวาเขาควรจะปฏิบัติตอเพศตรงขามอยางไร 
      2.11 แลวนองคิดวาเขาควรจะปฏิบัติตอครูอยางไร 

แนวคําถามการสนทนากลุม 
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ประเด็นคุณลักษณะที่พึงปรารถนาของหญิงไทย 
  

2.1 ผูหญิงทีน่องประทับใจ หรืออยากเปนแบบเขาคือใคร 
2.2 เขามีลักษณะเดนอยางไรถึงทําใหนองประทับใจ หรืออยากเปนแบบเขา 
2.3 นองคิดวาผูหญิงไทยควรมลีักษณะอยาไร 
2.4 สรุปแลวในแงของรูปรางหนาตานองคิดวาผูหญิงไทยควรมีลักษณะเดนอยางไร 
2.5 แลวในแงนิสัยใจคอละควรมีลักษณะเดนอยางไร 
2.6 แลวในแงกิริยาทาทางละควรมีลักษณะเดนอยางไร 
2.7 แลวนองคิดวาเขาควรจะปฏบิัติตอพอแมเขาอยางไร 
2.8 แลวถาเขามีพี-่นองละเขาควรจะปฏิบัติตอพี-่นองเขาอยางไร 
2.9 แลวถาเขามีเพื่อนละเขาควรที่จะปฏิบัติตอเพื่อนอยาไร 

      2.10 แลวนองคิดวาเขาควรจะปฏิบัติตอเพศตรงขามอยางไร 
      2.11 แลวนองคิดวาเขาควรจะปฏิบัติตอครูอยางไร 
 
3. คําถามผอนคลายและกลาวแสดงความขอบคุณ 

 
3.1 เร่ิมคําถามผอนคลายบรรยากาศ โดยถามคําถามดงันี ้

- นองๆ คิดวาผูหญิง/ผูชายในฝนของเรานัน้ที่เราคาดหวงักันมีทางเปนไปไดหรือเปลา 
      3.2 กลาวขอบคุณผูเขารวมสนทนา และมอบของทีร่ะลึกใหแกผูเขารวมสนทนาทุกคน  
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ภาคผนวก ง 
แบบสอบถามคุณลักษณะที่พึงปรารถนาของชายและหญิงไทย 

 
 
 
 
 
 
 
 

  
 
 
 
 
 
 



 

 

139

 
แบบสอบถามเพื่อการวิจยั 

เร่ือง คุณลักษณะทีพ่ึ่งปรารถนาของชายไทย 
 
 สวัสดีนองๆ ที่รักทุกคน แบบสอบถามฉบับนี้มีจุดมุงหมายเพื่อสํารวจความคิดเห็นของนองๆ เกี่ยว 
กับคุณลักษณะที่พึงปรารถนาสําหรับผูชายไทย จึงขอความกรุณาใหนองๆ ตอบแบบสอบถามนี้ตามความคิด 
เห็นของนองๆใหตรงกับความคิดเห็นของนองๆมากที่สุด และไมตองเกรงวาความคิดเห็นของนองๆ จะแตกตาง
จากความคิดเห็นของเพื่อน รวมทั้งไมตองกังวลวาคําตอบนั้นจะถูกหรือผิด เพราะคําตอบที่ถูกตองก็คือคําตอบ
ที่ตรงกับความคิดเห็นที่แทจริงของนองๆ นั้นเอง โดยแบบสอบถามฉบับนี้มีขอคําถามทั้งหมด 133 ขอ ขอให
นอง ๆ ตอบแบบสอบถามใหครบทุกขอนะครับ 
  ขอขอบคุณนองๆ อยางยิ่งในความรวมมือในการตอบแบบสอบถามในครั้งนี้ และขออวยพรให 
นองๆ ประสบความสําเร็จในการเรียนสมตามความตั้งใจทุกประการ 
 
คําชี้แจง  ขอใหนองๆทําเครื่องหมาย ลงในชองทางขวามือที่มีเลขตรงกับระดับความคิดเห็นของนองๆ โดย
พิจารณาวาคุณลักษณะแตละลักษณะในแบบสอบถาม เปนคุณลักษณะที่พึงปรารถนาสําหรับชายไทยมาก
นอยเพียงไร ในอัตราสวนตั้งแต 1 ถึง 5 เมื่อให 

 
 คะแนน 1 คะแนน หมายความวา นองคิดวาคุณลักษณะนั้นเปนคณุลักษณะทีพ่งึ
ปรารถนาสาํหรับชายไทย นอยที่สุด 
 คะแนน 2 คะแนน หมายความวา นองคิดวาคุณลักษณะนั้นเปนคณุลักษณะทีพ่งึ
ปรารถนาสาํหรับชายไทย นอย 
 คะแนน 3 คะแนน หมายความวา นองคิดวาคุณลักษณะนั้นเปนคณุลักษณะทีพ่งึ
ปรารถนาสาํหรับชายไทย ปานกลาง 
 คะแนน 4 คะแนน หมายความวา นองคิดวาคุณลักษณะนั้นเปนคณุลักษณะทีพ่งึ
ปรารถนาสาํหรับชายไทย มาก 
 คะแนน 5 คะแนน หมายความวา นองคิดวาคุณลักษณะนั้นเปนคณุลักษณะทีพ่งึ
ปรารถนาสาํหรับชายไทย มากทีสุ่ด 
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คําชี้แจง  นองคิดวาคุณลักษณะตอไปนี้เปนคุณลักษณะที่พงึปรารถนาสําหรับผูชายไทยเพยีงไร 

 
 
คุณลักษณะ 
 

นอย 
ที่สุด 

นอย ปานกลาง มาก 
มาก 
ที่สุด 

1. เปนผูนํา      
2. เปนตัวของตัวเอง      
3. กลายืนยันในความคิดของตน      
4. มั่นใจในตัวเอง      
5. พึ่งตนเองได      
6. กลาพูด กลาแสดงออก      
7. ทะเยอทะยาน      
8.ชอบบีบบังคับผูอื่น      
9. ขอบบงการชักนําหรือมีอิทธิพล
เหนือผูอื่น 

     

10. เคารพในสิทธิของผูอื่น      
11. กลาไดกลาเสีย กลาเสี่ยง      
12. ตัดสินใจไดรวดเร็ว      
13. ตัดสินใจไดดี       
14. แกไขปญหาเฉพาะหนาไดดี       
15. มีการวางแผนลวงหนา      
16. มีสติสัมปชัญญะ      
17. ควบคุมสติไดในยามคับขัน      
18. เปดเผย      
19. กาวราว      
20. ชอบกีฬา      
21. รางกายแข็งแรง      
22. เขมแข็ง      
23. มีความหนักแนนอดทน      
24. รูจักอดกลั้น      
25. ไมทอแทงาย      
26. มีเหตุผล      
27. รอบรูทันตอเหตุการณทั่วไป      
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คุณลักษณะ 
 

นอย 
ที่สุด 

นอย ปานกลาง มาก 
มาก 
ที่สุด 

28. อยากรูอยากเห็น      
29. มีไหวพริบดี       
30. เฉลียวฉลาด      
31. มีความสามารถรอบดาน      
32. ชางคิด      
33. ชางประดิษฐ      
34. ขยันหมั่นเพียร      
35. มีความมานะพยายาม      
36. มีความรับผิดชอบ      
37. มีความคิดริเริ่มสรางสรรค      
38. คลองแคลว วองไว      
39. กลาหาญ      
40. สุขุม รอบคอบ      
41.รูจักยั้งคิด      
42. รูจักฉวยโอกาส      
43. ชอบแขงขัน      
44. ชอบเอาชนะ      
45. มีวิสัยทัศน      
46. เก็บความรูสึกได       
47. ควบคุมอารมณได       
48. มีอารมณหนักแนนมั่นคง      
49. เครงขรึม      
50. ไมประกาศหรืออวด
ความสามารถของตน 

     

51. มีความภูมิใจและทรนงในตนเอง      
52. รูจักกาละเทศะ      
53. วางตัวไดเหมาะสม      
54. รักนวลสงวนตัว      
55. กระตือรือรน      
56. ตรงตอเวลา      
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คุณลักษณะ 
 

นอย 
ที่สุด 

นอย ปานกลาง มาก 
มาก 
ที่สุด 

57. ปกปองคุมครองผูอื่นได       
58. ใชคําหยาบคาย      
59. เชื่อเรื่องเครื่องรางของขลัง      
60. รักความยุติธรรม      
61. สงาผาเผย      
62. ใหเกียรติเพศตรงขาม      
63. รักความยุติธรรม      
64. มีความรูสึกไวตอความตองการ
ของผูอื่น 

     

65. รักษาน้ําใจของผูอื่น      
66. ไมกดขี่ขมเหงผูอื่น      
67. ละเอียดออน      
68. อารมณออนไหวงาย      
69. รองไหงาย      
70. เมตตากรุณา      
71. ซื่อสัตยสุจริต      
72. เอื้อเฟอเผ่ือแผ      
73. ชางสงสาร      
74. มีความเสียสละ      
75. ใจกวาง      
76. มีน้ําใจชวยเหลือผูอื่น      
77. ขอบชวยเหลือผูอื่น      
78. เขาใจผูอื่น      
79. จริงใจกับผูอื่น      
80. เห็นอกเห็นใจผูอื่น      
81. เปนที่ปรึกษาที่ดี       
82. ใหอภัยผูอื่น      
83. เขากับผูอื่นไดงาย      
84. ทํางานรวมกับผูอื่นไดดี       
85. รับฟงความคิดเห็นของผูอื่น      
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คุณลักษณะ 
 

นอย 
ที่สุด 

นอย ปานกลาง มาก 
มาก 
ที่สุด 

86. มีอัธยาศัยดี       
87. รูจักประณีประนอม      
88. รูจักใหอภัยผูอื่น      
89. ชางเกรงใจ      
90. ชางปรนนิบัติ       
91. ชางประจบเอาใจ      
92. ราเริง มีชีวิตชีวา      
93. ขี้อาย      
94. ชางวิตกกังวล      
95. ตื่นเตนงาย      
96. หวาดกลัวงาย      
97. สุภาพ      
98. ออนโยน      
99. ยิ้มงาย      
100. มีอารมณขัน      
101. เรียบรอย      
102. ออนนอมถอมตน      
103. นุมนวล      
104. อิจฉาเกง      
105. ใจนอย      
106. มีเสนห      
107. นารัก      
108. หนาตาดี       
109. ชอบคลุกคลีแสดงความรักตอ 
ผูอื่น 

     

110. เห็นคุณคาในสิ่งที่ผูอื่นทําให       
111. กตัญูรูคุณ      
112. มีความเคารพผูมีอาวุโส      
113. เชื่อฟงคําส่ังสอนของพอแม       
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คุณลักษณะ 
 

นอย 
ที่สุด 

นอย ปานกลาง มาก 
มาก 
ที่สุด 

114. รักเด็ก      
115. พึ่งพาผูอื่น      
116. ยอมผูอื่น      
117. พึงพอใจในสิ่งที่ตนมีอยู       
118. เชื่อเรื่องโชคชะตาราศี       
119. โลเล เปล่ียนใจงาย      
120. ชอบการเยินยอ      
121. ชอบปลอบใจผูอื่น      
122. ใหความรักและความสนใจใน
เรื่องเกี่ยวกับบานและครอบครัว 

     

123. เอาใจใสความเปนอยูของผูอื่น      
124. ชางพูดคุย      
125. พูดจาไพเราะออนหวาน      
126. ปฏิบัติตามคําส่ังสอนศาสนา      
127. แตงกายสะอาด      
128. มองโลกในแงดี       
129. ยอมรับความจริง      
130. คิดดี คิดชอบ      
131. ไมเยอหยิ่ง      
132. ประหยัด      
133. มีความรักและหวงแหนใน 
วัฒนธรรมไทย 
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แบบสอบถามเพื่อการวิจยั 
เร่ือง คุณลักษณะทีพ่ึ่งปรารถนาของหญิงไทย 

 
สวัสดีนองๆ ที่รักทุกคนแบบสอบถามฉบับนี้มีจุดมุงหมายเพื่อสํารวจความคิดเห็นของนองๆ เกี่ยว 

กับคุณลักษณะที่พึงปรารถนาสําหรับผูหญิงไทย จึงขอความกรุณาใหนองๆ ตอบแบบสอบถามนี้ตามความ 
คิดเห็นของนองๆใหตรงกับความคิดเห็นของนองๆมากที่สุด และไมตองเกรงวาความคิดเห็นของนองๆ จะแตก 
ตางจากความคิดเห็นของเพื่อน รวมทั้งไมตองกังวลวาคําตอบนั้นจะถูกหรือผิด เพราะคําตอบที่ถูกตองก็คือคํา 
ตอบที่ตรงกับความคิดเห็นที่แทจริงของนองๆ นั้นเอง โดยแบบสอบถามฉบับนี้มีขอคําถามทั้งหมด 133 ขอ ขอ 
ใหนอง ๆ ตอบแบบสอบถามใหครบทุกขอนะครับ 
  ขอขอบคุณนองๆ อยางยิ่งในความรวมมือในการตอบแบบสอบถามในครั้งนี้ และขออวยพรให 
นองๆ ประสบความสําเร็จในการเรียนสมตามความตั้งใจทุกประการ 
 
คําชี้แจง  ขอใหนองๆทําเครื่องหมาย ลงในชองทางขวามือที่มีเลขตรงกับระดับความคิดเห็นของนองๆ โดย
พิจารณาวาคุณลักษณะแตละลักษณะในแบบสอบถาม เปนคุณลักษณะที่พึงปรารถนาสําหรับหญิงไทยมาก
นอยเพียงไร ในอัตราสวนตั้งแต 1 ถึง 5 เมื่อให 

 
 คะแนน 1 คะแนน หมายความวา นองคิดวาคุณลักษณะนั้นเปนคุณลักษณะที่พึง
ปรารถนาสําหรับหญิงไทย นอยที่สุด 
 คะแนน 2 คะแนน หมายความวา นองคิดวาคุณลักษณะนั้นเปนคุณลักษณะที่พึง
ปรารถนาสําหรับหญิงไทย นอย 
 คะแนน 3 คะแนน หมายความวา นองคิดวาคุณลักษณะนั้นเปนคุณลักษณะที่พึง
ปรารถนาสําหรับหญิงไทย ปานกลาง 
 คะแนน 4 คะแนน หมายความวา นองคิดวาคุณลักษณะนั้นเปนคุณลักษณะที่พึง
ปรารถนาสําหรับหญิงไทย มาก 
 คะแนน 5 คะแนน หมายความวา นองคิดวาคุณลักษณะนั้นเปนคุณลักษณะที่พึง
ปรารถนาสําหรับหญิงไทย มากที่สุด 

 
 
 
 
 
 



 

 

146

คําชี้แจง  นองคิดวาคุณลักษณะตอไปนี้เปนคุณลักษณะที่พงึปรารถนาสําหรับผูหญงิไทยเพียงไร 
 

 
คุณลักษณะ 
 

นอย 
ที่สุด 

นอย ปานกลาง มาก 
มาก 
ที่สุด 

1. เปนผูนํา      
2. เปนตัวของตัวเอง      
3. กลายืนยันในความคิดของตน      
4. มั่นใจในตัวเอง      
5. พึ่งตนเองได      
6. กลาพูด กลาแสดงออก      
7. ทะเยอทะยาน      
8.ชอบบีบบังคับผูอื่น      
9. ขอบบงการชักนําหรือมีอิทธิพล
เหนือผูอื่น 

     

10. เคารพในสิทธิของผูอื่น      
11. กลาไดกลาเสีย กลาเสี่ยง      
12. ตัดสินใจไดรวดเร็ว      
13. ตัดสินใจไดดี       
14. แกไขปญหาเฉพาะหนาไดดี       
15. มีการวางแผนลวงหนา      
16. มีสติสัมปชัญญะ      
17. ควบคุมสติไดในยามคับขัน      
18. เปดเผย      
19. กาวราว      
20. ชอบกีฬา      
21. รางกายแข็งแรง      
22. เขมแข็ง      
23. มีความหนักแนนอดทน      
24. รูจักอดกลั้น      
25. ไมทอแทงาย      
26. มีเหตุผล      
27. รอบรูทันตอเหตุการณทั่วไป      
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คุณลักษณะ 
 

นอย 
ที่สุด 

นอย ปานกลาง มาก 
มาก 
ที่สุด 

28. อยากรูอยากเห็น      
29. มีไหวพริบดี       
30. เฉลียวฉลาด      
31. มีความสามารถรอบดาน      
32. ชางคิด      
33. ชางประดิษฐ      
34. ขยันหมั่นเพียร      
35. มีความมานะพยายาม      
36. มีความรับผิดชอบ      
37. มีความคิดริเริ่มสรางสรรค      
38. คลองแคลว วองไว      
39. กลาหาญ      
40. สุขุม รอบคอบ      
41.รูจักยั้งคิด      
42. รูจักฉวยโอกาส      
43. ชอบแขงขัน      
44. ชอบเอาชนะ      
45. มีวิสัยทัศน      
46. เก็บความรูสึกได       
47. ควบคุมอารมณได       
48. มีอารมณหนักแนนมั่นคง      
49. เครงขรึม      
50. ไมประกาศหรืออวด
ความสามารถของตน 

     

51. มีความภูมิใจและทรนงในตนเอง      
52. รูจักกาละเทศะ      
53. วางตัวไดเหมาะสม      
54. รักนวลสงวนตัว      
55. กระตือรือรน      
56. ตรงตอเวลา      
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คุณลักษณะ 
 

นอย 
ที่สุด 

นอย ปานกลาง มาก 
มาก 
ที่สุด 

57. ปกปองคุมครองผูอื่นได       
58. ใชคําหยาบคาย      
59. เชื่อเรื่องเครื่องรางของขลัง      
60. รักความยุติธรรม      
61. สงาผาเผย      
62. ใหเกียรติเพศตรงขาม      
63. รักความยุติธรรม      
64. มีความรูสึกไวตอความตองการ
ของผูอื่น 

     

65. รักษาน้ําใจของผูอื่น      
66. ไมกดขี่ขมเหงผูอื่น      
67. ละเอียดออน      
68. อารมณออนไหวงาย      
69. รองไหงาย      
70. เมตตากรุณา      
71. ซื่อสัตยสุจริต      
72. เอื้อเฟอเผ่ือแผ      
73. ชางสงสาร      
74. มีความเสียสละ      
75. ใจกวาง      
76. มีน้ําใจชวยเหลือผูอื่น      
77. ขอบชวยเหลือผูอื่น      
78. เขาใจผูอื่น      
79. จริงใจกับผูอื่น      
80. เห็นอกเห็นใจผูอื่น      
81. เปนที่ปรึกษาที่ดี       
82. ใหอภัยผูอื่น      
83. เขากับผูอื่นไดงาย      
84. ทํางานรวมกับผูอื่นไดดี       
85. รับฟงความคิดเห็นของผูอื่น      
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คุณลักษณะ 
 

นอย 
ที่สุด 

นอย ปานกลาง มาก 
มาก 
ที่สุด 

86. มีอัธยาศัยดี       
87. รูจักประณีประนอม      
88. รูจักใหอภัยผูอื่น      
89. ชางเกรงใจ      
90. ชางปรนนิบัติ       
91. ชางประจบเอาใจ      
92. ราเริง มีชีวิตชีวา      
93. ขี้อาย      
94. ชางวิตกกังวล      
95. ตื่นเตนงาย      
96. หวาดกลัวงาย      
97. สุภาพ      
98. ออนโยน      
99. ยิ้มงาย      
100. มีอารมณขัน      
101. เรียบรอย      
102. ออนนอมถอมตน      
103. นุมนวล      
104. อิจฉาเกง      
105. ใจนอย      
106. มีเสนห      
107. นารัก      
108. หนาตาดี       
109. ชอบคลุกคลีแสดงความรักตอ 
ผูอื่น 

     

110. เห็นคุณคาในสิ่งที่ผูอื่นทําให       
111. กตัญูรูคุณ      
112. มีความเคารพผูมีอาวุโส      
113. เชื่อฟงคําส่ังสอนของพอแม       
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คุณลักษณะ 
 

นอย 
ที่สุด 

นอย ปานกลาง มาก 
มาก 
ที่สุด 

114. รักเด็ก      
115. พึ่งพาผูอื่น      
116. ยอมผูอื่น      
117. พึงพอใจในสิ่งที่ตนมีอยู       
118. เชื่อเรื่องโชคชะตาราศี       
119. โลเล เปล่ียนใจงาย      
120. ชอบการเยินยอ      
121. ชอบปลอบใจผูอื่น      
122. ใหความรักและความสนใจใน
เรื่องเกี่ยวกับบานและครอบครัว 

     

123. เอาใจใสความเปนอยูของผูอื่น      
124. ชางพูดคุย      
125. พูดจาไพเราะออนหวาน      
126. ปฏิบัติตามคําส่ังสอนศาสนา      
127. แตงกายสะอาด      
128. มองโลกในแงดี       
129. ยอมรับความจริง      
130. คิดดี คิดชอบ      
131. ไมเยอหยิ่ง      
132. ประหยัด      
133. มีความรักและหวงแหนใน 
วัฒนธรรมไทย 
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ภาคผนวก จ 
แบบสอบถามที่ใชในการตรวจสอบความสอดคลองของโมเดล เชิงสาเหตุ     

คุณลักษณะที่พึงปรารถนาของชายและหญิงไทย 
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แบบสอบถามเพื่อการวิจยั  
 
 สวัสดีครับนองๆ ที่รักทุกคน แบบสอบถามฉบับนี้มีจุดมุงหมายเพื่อทําวิทยานิพนธเรื่อง การพัฒนา
โมเดลเชิงสาเหตุคุณลักษณะชายและหญิงที่พึงปรารถนาตามการรับรูของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย ใน
กรุงเทพมหานคร จึงขอความกรุณาใหนองๆ ตอบแบบสอบถามตรงตามความเปนจริงใหมากที่สุด โดย
แบบสอบถามฉบับนี้ ประกอบไปดวยแบบสอบถามทั้งหมด 8 ชุด ขอใหนองๆตั้งใจทําแบบสอบถามและตอบ
แบบสอบถามใหครบทุกขอนะครับ เพราะวาถานองๆ ไมตั้งใจทําแบบสอบถาม ขอมูลที่พี่ไดมาอาจจะให
ผลการวิจัยที่คลาดเคลื่อนจากความเปนจริง ซึ่งอาจจะสงผลทําใหขอสรุปไมตรงกับความเปนจริงไดนะครับและถา
นองๆ ตอบแบบสอบถามไมครบทุกขอแบบสอบถามที่ไดมานั้นจะใชประโยชนในการวิจัยครั้งนี้ไมไดเลยนะครับ 
 พี่ขอขอบคุณนองๆ อยางยิ่งในความรวมมือในการตอบแบบสอบถามในครั้งนี้ และขออวยพรใหนองๆ 
ประสบความสําเร็จในการเรียนสมความตั้งใจทุกประการนะครับ 
        
                                                                                                    นายชนะศึก  นิชานนท 
      นิสิตภาควิชาวิจัยการศึกษา คณะครุศาสตร 
                  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
1.ขอมูลสวนตัว 
 
          เพศ            ชาย          หญิง 
           ประเภทของโรงเรียนที่ศึกษา        โรงเรียนชายลวน           โรงเรียนหญิงลวน          โรงเรียนสหศึกษา         
 
2. การอบรมเลี้ยงดู 
 
ตัวอยาง 
คําช้ีแจง ขอใหนักเรียนทําเครื่องหมาย ลงในชองทางขวามือของทุกตัวเลือกในแตละขอ ที่ตรงกับความเปนจริง
โดยพิจารณาวาขอความแตละขอตอไปนี้ นักเรียนไดรับการปฏิบัติจากพอแมของนักเรียนหรือไม และความถี่มาก
นอยเพียงใดในแตละตัวเลือก 
 

ขอความ เปน
ประจํา 

บอยครั้ง นานๆ
ครั้ง 

ไมเคย 

 
1. เมื่อนักเรียนมีความคิดเห็นไมตรงกับพอแม พอแมจะ

ปฏิบัติอยางไรกับนักเรียน 
ก. ตําหนิและวากลาว……………………………. 
ข. รับฟงอยางมีเหตุผล…………………………… 
ค. เฉยๆ…………………………………………... 

 
 
 
…………
…………
………… 

 
 
 
…………
….. … 
………… 

 
 
 
… …
…..…...
… … 

 
 
 
………
………
………. 
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คําช้ีแจง ขอใหนักเรียนทําเครื่องหมาย ลงในชองทางขวามือของทุกตัวเลือกในแตละขอ ที่ตรงกับความเปนจริง
โดยพิจารณาวาขอความแตละขอตอไปนี้ นักเรียนไดรับการปฏิบัติจากพอแมของนักเรียนหรือไม และความถี่มาก
นอยเพียงใดในแตละตัวเลือก 
 

ขอความ เปน
ประจํา 

บอยครั้ง นานๆ
ครั้ง 

ไมเคย 

 
1. เมื่อนักเรียนมีความคิดเห็นไมตรงกับพอแม พอแมจะ

ปฏิบัติอยางไรกับนักเรียน 
ก. ตําหนิและวากลาว……………………………. 
ข. รับฟงอยางมีเหตุผล…………………………… 
ค. เฉยๆ…………………………………………... 

 
 
…………
…………
………… 

 
 
…………
…………
………… 

 
 
………
………
………. 

 
 
………
………
………. 

2. เมื่อนักเรียนทําผิดพอแมจะปฏิบัติอยางไรกอนลงโทษ 
ก. เรียกมาดุและวากลาว………………………… 
ข. ฟงคําอธิบาย………………………………….. 
ค. เฉย……………………………………………. 

 
…………
…………
………… 

 
…………
…………
………… 

 
………
………
………. 

 
………
………
……… 

3. ทุกครั้งที่นักเรียนทะเลาะกับพี่นอง พอแมจะปฏิบัติ
อยางไร 

ก. ดุและส่ังใหเลิกทะเลาะกัน…………………… 
ข. ถามสาเหตุและตักเตือน……………………… 
ค. ปลอยใหทะเลาะกัน………………………….. 

 
 
…………
…………
………… 

 
 
…………
…………
………… 

 
 
………
………
………. 

 
 
………
………
……… 

4. ถานักเรียนไดรับมอบหมายงานหนึ่งๆ จาก พอแมแลวลืม
ทํา พอแมจะปฏิบัติอยางไร 

ก. ดุทันที………………………………………… 
ข. ถามเหตุผล…………………………………… 
ค. วางเฉยไมซักถาม…………………………….. 

 
 
…………
…………
………… 

 
 
…………
…………
………… 

 
 
………
………
……… 

 
 
………
………
………. 

5. เมื่อใกลสอบนักเรียนตองดูตําราเตรียมตัวสอบพอแมจะ
ปฏิบัติตอนักเรียนอยางไร 

ก. บังคับใหอานหนังสือ…….…………………… 
ข. แนะนําใหอานหนังสือ………………………… 
ค. ไมเคยสนใจ…………………………………... 

 
 
…………
…………
………… 

 
 
…………
…………
………… 

 
 
………
………
……… 

 
 
………
………
……….. 

6. เวลาทําการบานพอแมจะปฏิบัติตอนักเรียนอยางไร 
ก. บังคับใหทําจนเสร็จ………………………….. 
ข. อธิบายใหฟง………………………………… 
ค. ไมสนใจ……………………………………… 

 
…………
…………
………… 

 
…………
…………
………… 

 
………
………
………. 

 
………
………
……… 
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ขอความ เปน
ประจํา 

บอยครั้ง นานๆ
ครั้ง 

ไมเคย 

7. ขณะที่นักเรียนตองแตงตัวออกนอกบานไปเที่ยวพอแม
จะทําอยางไร 

ก. บังคับใหใสชุดตามที่จัดให……………………. 
ข. ดูวาแตงตัวเหมาะสมหรือไม………………….. 
ค. ไมสนใจนักเรียนวาจะใสชุดอะไร……………… 
 

 
 
…………
…………
………… 

 
 
…………
…………
………… 

 
 
………
………
……… 

 
 
………
………
……… 

8. เมื่อเวลานักเรียนเดินตากฝนหรือตากแดดจนทําใหไม
สบายเมื่อพอแมทราบจะปฏบัติอยางไร 

ก. ดุหรือตําหนิทันที……………………………… 
ข. พาไปหาหมอ…………………………………. 
ค. ใหไปหยิบยารับประทานเอง……………….… 
 

 
 
…………
…………
………… 

 
 
…………
…………
………… 

 
 
………
………
………. 

 
 
………
………
………. 

9. เมื่อนักเรียนไปเที่ยวเลนหลังจากโรงเรียนเลิกตอนเย็น 
เมื่อกลับถึงบาน ผูปกครองจะปฏิบัติตอนักเรียนอยางไร 

ก. ทําโทษทันที…………………………………... 
ข. เรียกมาสอบถาม……………………………... 
ค. เฉย ไมสนใจ………………………………….. 
 

 
 
…………
…………
………… 

 
 
…………
…………
………… 

 
 
………
………
……… 

 
 
………
………
………. 

10. เมื่อมีญาติผูใหญหรือเพื่อนสนิทของพอแมมาเยี่ยมเยียน
ที่บาน พอแมจะปฏิบัติเชนไร 

ก. ส่ังใหนักเรียนยกน้ํามาให……………………. 
ข. แนะนําใหรูจัก………………………………... 
ค. ใหออกไปเลน………………………………... 

 
 
…………
…………
………… 

 
 
…………
…………
………… 

 
 
………
………
………. 

 
 
………
………
……….. 

11. เมื่อเพื่อนของนักเรียนมีปญหาเดือดรอน และนักเรียนได
นํามาเลาใหพอแมฟง พอแมจะทําอยางไร 

ก. หามคบกับเพื่อนคนนี้……………………….. 
ข. ชวยใหคําปรึกษา……………………………. 
ไมสนใจที่จะชวยแกปญหา………………………. 

 
 
…………
…………
………… 

 
 
…………
…………
………… 

 
 
………
………
………. 

 
 
………
………
……….. 

12. เมื่อนักเรียนชวยทํางานบาน พอแมของนักเรียนจะทําเชน
ไร 

ก. ดูแลเขมงวดใหทํางานอยางเครงครัด...……. 
ข. ชมเชย………………………………………. 
ค. ไมสนใจ…………………………………….. 

 
 
…………
…………
………… 

 
 
…………
…………
………… 

 
 
………
………
………. 

 
 
………
………
……… 
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ขอความ เปน
ประจํา 

บอยครั้ง นานๆ
ครั้ง 

ไมเคย 

13. วันหนึ่งนักเรียนไดรวมกิจกรรมในโรงเรียนทําใหกลับบาน
ชาผิดเวลา พอแมจะปฏิบัติเชนไร 

ก. ทําโทษทันที…………………………………... 
ข. ตักเตือน………………………………………. 
ค. ไมสนใจ………………………………………. 

 
 
…………
…………
………… 

 
 
…………
…………
………… 

 
 
………
………
………. 

 
 
………
………
……… 

14. เมื่อนักเรียนนอนตื่นสายไปโรงเรียนไมทัน พอแมจะทํา
เชนไร 

ก. ดุวาทันที……………………………………... 
ข. ตักเตือน……………………………………… 

                ค.    ไมสนใจ……………………………………… 

 
 
…………
…………
………… 

 
 
…………
…………
………… 

 
 
………
………
………. 

 
 
………
………
……… 

15. เมื่อนักเรียนพูดคําหยาบคาย พอแมจะปฏิบัติอยางไร 
ก. ดุวากลาวทันที……………………………….. 
ข. เตือน และแนะนํา……………………………. 
ค. เฉยๆ ไมวากลาว…………………………….. 

 
…………
…………
………… 

 
…………
…………
………… 

 
………
………
……… 

 
………
………
………. 

 
              3.การชมรายการโทรทศัน 

 
คําช้ีแจง ใหนักเรียนทําเครื่องหมาย  ลงในชองทางขวามือที่ตรงกับความเปนจริงและมีปริมาณมากนอย
เพียงใด เพียงขอละคําตอบเดียว  
 

ขอความ จริง 
ที่สุด 

จริง คอนขา
งจริง 

คอนขาง
ไมจริง 

ไมจริง ไมจริง 
เลย 

1. ขาพเจาชอบชมภาพยนตชีวิตในครอบครัวที่ผูใหญและ
เด็กมีความเขาใจซึ่งกันและกัน ทําใหชีวิตครอบครัวอบอุน
และมีความสุข  

      

2.  ขาพเจาชอบชมภาพยนตจีนที่เนนความกตัญูตอผูมี
พระคุณ เชน บิดามารดา และครูอาจารยเปนประจํา 

      

3.  ขาพเจาไมเคยสนใจติดตามชมรายการขาวและสารคดี       
4. ขาพเจาชอบชมภาพยนตสืบสวนที่ใชสติปญญาและไหว
พริบมาก เพื่อเอาตัวผูทําผิดจริงๆ มาลงโทษ 

      

5. ขาพเจาไมเคยติดตามชมรายการที่สงเสริม
ศิลปวัฒนธรรมไทย เชน รายการทัวรวัฒนธรรม และ
ภาพยนตหรือละครอิงประวัติศาสตร 
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ขอความ จริง 
ที่สุด 

จริง คอนขา
งจริง 

คอนขาง
ไมจริง 

ไมจริง ไมจริง 
เลย 

6. ขาพเจาไมสนใจดูรายการถายทอดกีฬา       
7. ขาพเจาชอบชมภาพยนตจีนประเภทที่มีจุดเดนเกี่ยวกับ
การตามลางแคน และความอาฆาตพยาบาท 

      

8. ขาพเจาไมชอบชมภาพยนตบู ดุเดือด ทั้งภาพยนตไทย 
จีน และฝรั่ง 

      

9. ขาพเจาชอบชมรายการตางๆ สําหรับเด็ก       
10. ขาพเจาชอบชมภาพยนตที่เกี่ยวกับอิทธิฤทธิ์ ปาฏิหาริย 
อภินิหาร และภาพยนตเกี่ยวกับผี ๆ 

      

 
 
4. การฟงวิทยุ 
 
คําช้ีแจง ใหนักเรียนทําเครื่องหมาย  ลงในชองทางขวามือที่ตรงกับความเปนจริงและมีปริมาณมากนอย
เพียงใด เพียงขอละคําตอบเดียว  
 

ขอความ จริง 
ที่สุด 

จริง คอนขา
งจริง 

คอนขาง
ไมจริง 

ไมจริง ไมจริง 
เลย 

1.ขาพเจาไมเคยทนฟงรายการวิทยุที่มีการแสดงความ
คิดเห็นในเชิงวิเคราะห วิพากษ วิจารณจนจบ เชน 
“วิเคราะหขาวในประเทศและตางประเทศ” “วิเคราะห
เศรษฐกิจ”  “วิเคราะหบุคคลสําคัญ” เปนตน 

      

2. ถาขาพเจาเปดเจอรายการที่เกี่ยวกับความรูทั่วไป อาทิ
เชน “รายการเกร็ดความรูดนตรีไทย” “กฎหมายนารู” 
ประเภทนี้ ขาพเจาจะรีบเปดฟงทันที 

      

3. ขาพเจาไมเคยฟงวิทยุที่เสนอรายการสารคดีเกี่ยวกับ
ความรูเรื่องเมืองไทย อาทิเชน สถานที่ทองเที่ยวในจังหวัด
ตางๆ วันสําคัญของเมืองไทย ตลอดจนศิลปวัฒนธรรมภาค
ตางๆ เปนตน 

      

4.ขาพเจามักจะฟงเพลงจากวิทยุเปนประจํา       
5.ขาพเจามักจะฟงละครวิทยุ หรือนิทาน ประเภทที่ใหคติ
สอนใจเสมอ 

      

6.ขาพเจาคอยติดตามฟงละครวิทยุหรือลิเกที่มีเนื้อเรื่อง
เกี่ยวกับการชิงรักหักสวาทของตัวละคร 
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5. การอานส่ือส่ิงพิมพ 
 

แบบสอบถามฉบับนี้สอบถามเกี่ยวกับความสนใจในการอานสื่อส่ิงพิมพของนักเรียน โดยสื่อส่ิงพิมพใน
ที่นี้ไดแก  หนังสือพิมพรายวัน นิตยสารรายสัปดาห หนังสือการตูน หนังสืออานเลน และหนังสืออื่นๆ 
(นอกเหนือจากหนังสือเรียนและหนังสือประกอบการเรียนการสอน) 
 
คําช้ีแจง ใหนักเรียนทําเครื่องหมาย  ลงในชองทางขวามือที่ตรงกับความเปนจริงและมีปริมาณมากนอย
เพียงใด เพียงขอละคําตอบเดียว  
 

ขอความ จริง 
ที่สุด 

จริง คอนขา
งจริง 

คอนขาง
ไมจริง 

ไมจริง ไมจริง 
เลย 

1.ขาพเจามักจะอานหนังสือที่ใหความรู ที่เสนอในรูปของ
ความบันเทิง เชน การตูนประวัติศาสตร  
นวนิยายอิงประวัติศาสตร 

      

2.ขาพเจาไมสนใจติดตามอานหนังสือ ในสวนที่ทําใหทราบ
ขาวความเคลื่อนไหวทางเศรษฐกิจ สังคม  
การเมืองของประเทศไทย และของโลก 

      

3.ขาพเจาอานหนังสือชีวประวัติของบุคคลสําคัญของ
ประเทศหรือของโลกจากวงอาชีพตางๆ ที่ 
แสดงถึงความมานะบากบั่นของบุคคลผูนั้นอยูเสมอ 

      

4.  ขาพเจาชอบแอบอาน หรือดูหนังสือที่มีภาพโปหรือเรื่อง
ลามก หยาบคาย อนาจารเสมอ 

      

5. ขาพเจามักเลือกอานเรื่องที่ใหความเพลิดเพลินในหนา
หนังสือพิมพและนิตยสารตางๆ อาทิเชน คอลัมนขาวซุบซิบ 
นวนิยายเรื่องยาว ตอบปญหารัก ทายดวงชะตา เปนตน 

      

6. เวลาอานหนังสือพิมพขาพเจาชอบอานขาวประเภทตีหัว
หมา ดาแมเจก ที่ทําใหสนุกและถึงใจเวลาอาน อันไดแก 
ชาวบาน ใครเปนชูกับใคร ขาวการขมขืน เปนตน 

      

7. ขาพเจาไมเคยติดตามความเคลื่อนไหวของสังคมดารา
ภาพยนต นักรอง นักดนตรี จากหนังสือตางๆ 

      

8.ขาพเจาอานเรื่องตลกขบขัน เบาสมอง เสมอ       
9.ขาพเจาเลือกอานหนังสือประเภทสารคดีนารูตางๆ เสมอ       
10.ขาพเจาอานหนังสือเกี่ยวกับเรื่องชูสาว หรือพฤติกรรม
ทางเพศบอยๆ 

      



 

 

158

 
 
6. การปฏิบัติตัวของครู 
 
คําช้ีแจง ขอใหนักเรียนทําเครื่องหมาย ลงในชองทางขวามือที่ตรงกับความเปนจริงโดยพิจารณาวาขอความ
ตอไปนี้วานักเรียนไดรับการปฏิบัติจากครูของนักเรียนหรือไม และมีปริมาณมากนอยเพียงใด เพียงขอละคําตอบ
เดียว 
 

ขอความ จริง 
ที่สุด 

จริง คอนขา
งจริง 

คอนขาง
ไมจริง 

ไมจริง ไมจริง 
เลย 

1. นักเรียนสามารถปรึกษาปญหาตางๆ กับครูได       
2. ครูมักมอบหมายงานตางๆ ใหตามความถนัดหรือความ
สนใจของนักเรียน 

      

3.ครูมักตรวจและแกไขงานที่มอบหมายใหนักเรียน       
4. ครูเขาสอนตรงตามเวลาเสมอ       
5. ครูมีวิธีการสอนที่หลากหลายเหมาะสมกับเนื้อหาวิชาที่
สอน 

      

6. ครูมีความยุติธรรมในการใหคะแนน       
7. ครูจะโกรธงายและแสดงอารมณฉุนเฉียวอยูเสมอ       
8. ครูมีกิริยามารยาทสุภาพเรียบรอย       
9. นักเรียนสามารถยึดครูเปนแบบอยางที่ดีได       
10. เมื่อนักเรียนกระทําผิดพลาดครูมักจะใหอภัยเสมอ       
11. ครูชอบลงโทษเกินกวาเหตุเม่ือนักเรียนกระทําความผิด       
12. ถานักเรียนเรียนไมทันหรือไมเขาใจในเนื้อหาที่สอน ครูก็
จะทบทวนใหมอีกครั้ง 

      

13. ครูมักจะสอนเนื้อหาในชั้นเรียนไมครบถวนเพื่อให
นักเรียนมาเรียนพิเศษกับครูเพิ่มเติม 

      

14.ครูชอบนักเรียนที่นําของกํานัลมาใหครู       
15. ครูชอบใชนักเรียนใหมาทํางานเพื่อเนนผลงานสวนตัว
ของครู 

      

16. ครูจะใชขาวหรือเหตุการณในปจจุบันมายกตัวอยาง
ประกอบการเรียนการสอนเสมอ 

      

17. ครูมักจะเลาถึงความภาคภูมิใจในงานครู       
18. ครูสามารถเขากับครูสวนใหญในโรงเรียนไดดี       
19. ครูมีความภูมิใจในเอกลักษณและวัฒนธรรมไทย       
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7. การคบเพือ่น 
 
 
 
คําช้ีแจง ขอใหนักเรียนทําเครื่องหมาย ลงในชองทางขวามือที่ตรงกับความเปนจริงโดยพิจารณาวาขอความ
ตอไปนี้วาตรงกับลักษณะของเพื่อนสนิทที่นักเรียนคบอยูหรือไม และมีปริมาณมากนอยเพียงใด เพียงขอละ
คําตอบเดียว 
 

ขอความ จริง 
ที่สุด 

จริง คอนขา
งจริง 

คอนขาง
ไมจริง 

ไมจริง ไมจริง 
เลย 

1.  เพื่อนของฉันมีความประพฤติเรียบรอยอยูในโอวาทของ
บิดา มารดา 

      

2. เพื่อนของฉันมีความเอื้อเฟอเผ่ือแผซึ่งกันและกัน       
3. เพื่อนของฉันชอบชักชวนใหฉันไป เที่ยวเลนเพื่อหาความ
บันเทิง แมจะตองเสียเวลาเรียนไปบางก็ยอม 

      

4. เพื่อนของฉันเปนคนดื้อร้ัน ไมเชื่อฟงเหตุผลของครูหรือ
ผูใหญ 

      

5. เพื่อนของฉันมีกิริยาทาทางและการพูดจาที่สุภาพ
เรียบรอย 

      

6. เพื่อนของฉันมักฝาฝนกฎระเบียบของโรงเรียนเสมอ       
7. เพื่อนของฉันไดชื่อวามีความประพฤติเกเร ไมเชื่อฟงคํา
สอนของผูใหญหรือครูอาจารย 

      

8. เพื่อนของฉันมีความตั้งใจและขยันหมั่นเพียรในการเรียน       
9. เพื่อนของฉันไมกระตือรือรนในการเรียน       
10. เพื่อนของฉันจะตักเตือนใหฉันมีความตั้งใจเลาเรียน
มากขึ้น เมื่อฉันรูสึกเกียจครานในการเรียน 

      

11. เพื่อนของฉันไมเคยใชเวลาวางเพื่อทํางานพิเศษหรือ
งานที่ชวยเหลือผูปกครอง 

      

12. เพื่อนของฉันมีความขยันขันแข็งในการทํางานที่ไดรับ
มอบหมาย 

      

13. เพื่อนของฉันมีความสนใจที่จะทํางานเมื่อวางจากการ
เรียน 

      

14.  เพื่อนของฉันมีความเกียจครานในการทํางาน       
15. เพื่อนของฉันไมนิยมการทํางาน เพราะเห็นวาไมใช
หนาที่ของนักเรียน 
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คําช้ีแจง ขอใหนักเรียนทําเครื่องหมาย    ลงในชองมือทางขวามือ โดยพิจารณาวานักเรียนมีคุณลักษณะแตละ
คุณลักษณะมากนอยเพียงไรตามการรับรูของนักเรียน 
 

คุณลักษณะ นอยทีสุด นอย ปานกลาง มาก มากที่สุด 
1. เปนผูนํา      
2. ไมทอแทงาย      
3. เรียบรอย       
4. เคารพในสิทธิของผูอื่น      
5. นุมนวล      
6. ตัดสินใจไดดี      
7. รางกายแข็งแรง      
8. ใหเกียรติเพศตรงขาม      
9. ยิ้มงาย      
10. แกไขปญหาเฉพาะหนาไดดี      
11. พูดจาไพเราะออนหวาน      
12. มีสติสัมปชัญญะ      
13. ควบคุมสติไดในยามคับขัน      
14. มีเหตุผล      
15.ชอบการกีฬา      
16. มีความมานะพยายาม      
17. รูจักกาละเทศะ      
18. ตรงตอเวลา      
19.รักนวลสงวนตัว      
20. รักความยุติธรรม      
21. รักษาน้ําใจของผูอื่น      
22. เขมแข็ง      
23. ไมกดขี่ขมเหงผูอื่น      
24. ซื่อสัตยสุจริต      
25. มีน้ําใจชวยเหลือผูอื่น      
26. เมตตากรุณา      
27. จริงใจกับผูอื่น      
28. เขากับผูอื่นไดงาย      
29. มีความหนักแนนอดทน      

8. คุณลักษณะ 
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คุณลักษณะ นอยทีสุด นอย ปานกลาง มาก มากที่สุด 
30. ทํางานรวมกับผูอื่นไดดี      
31. มีอัธยาศัยดี      
32. รูจักใหอภัยผูอื่น      
33. กลาหาญ      
34. มีอารมณขัน      
35. ออนโยน      
36.เห็นคุณคาในสิ่งที่ผูอื่นทําให      
37. กตัญูรูคุณ      
38. มีความเคารพผูมีอาวุโส      
39.คลองแคลว วองไว      
40. เชื่อฟงคําส่ังสอนของพอแม      
41. ยอมรับความจริง      
42. ปกปองคุมครองผูอื่นได      
43. คิดดี คิดชอบ      
44. ละเอียดออน      
45. ขี้สงสาร      
 

 
ขอขอบคุณทีน่องใหความรวมมือในการวิจัยครัง้นี้นะครับ 
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ภาคผนวก ฉ 
ผลการวิเคราะหโมเดลเชิงสาเหตุคุณลักษณะที่พึงปรารถนา 

ของชายและหญิงไทย 
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DATE:  4/ 8/ 2 
TIME: 16:21 

DOS L I S R E L  8.10 
BY 

KARL G JORESKOG AND DAG SORBOM 
This program is published exclusively by 

Scientific Software International, Inc. 
1525 East 53rd Street - Suite 530 

Chicago, Illinois 60615, U.S.A. 
Voice: (800)247-6113, (312)684-4920, Fax: (312)684-4979 

Copyright by Scientific Software International, Inc., 1981-93. 
Partial copyright by Microsoft Corp., 1993 and Media Cybernetics Inc., 1993. 

Use of this program is subject to the terms specified in the 
Universal Copyright Convention. 

 
 The following lines were read from file C:THESIS33.PRO: 
 
 PATH ANALYSIS FOR  CHARACTERISTICS MODEL 
 DA NI=11 NO=570 MA=KM 
 LA 
 `Y1' `Y2' `Y3' `X1' `X2' `X3' `X4' `X5' `X6' `X7' `X8' 
 KM 
 1.00 
 .247  1.00 
 .579  .593   1.00 
 .145  .097   .064  1.00 
 .130  .143   .296  .162  1.00 
 -.119 -.124  -.203 -.064 -.390  1.00 
 .013  .246   .242 -.096  .196 -.142  1.00 
 .181  .175   .327  .057  .260 -.138  .408  1.00 
 .225  .165   .259 -.038  .216 -.198  .180  .227  1.00 
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 .072  .038   .070  .021  .085 -.139  .055  .083  .275  1.00 
 .131  .159   .188 -.051  .114 -.097  .228  .197  .325  .305  1.00 
 
 SD 
 .52 .53 .39 .36 .42 .38 .63 .52 .50 .76 .56 
 MO NY=3 NX=8 NE=1 NK=3 C 
 GA=FU,FR LY=FU,FI LX=FU,FI PH=SY,FR TD=SY,FI TE=SY,FI PS=SY,FR 
 ST 1 LX(2,1) LX(5,2) LX(6,3) LY(3,1) 
 FR LX(1,1)  LX(3,1) LX(4,2) LX(7,3) LX(8,3) LY(1,1) LY(2,1) 
 FR TD(1,1) TD(2,2) TD(3,3) TD(4,4) TD(5,5) TD(6,6) TD(7,7) TD(8,8) 
 FR TE(1,1) TE(2,2) 
 FR TD(4,1) TD(8,6) 
 FR TH(4,1) TH(4,2) TH(1,1) 
 FR TD(6,1) TE(1,2) 
 VA 0.001 TE(3,3) 
 
 LE 
 `CHARACTER' 
 
 LK 
 `PARENT' `SCHOOL' `MEDIA' 
 OU SE TV RS EF MI FS SC AD=OFF ND=4 
 
 PATH ANALYSIS FOR  CHARACTERISTICS MODEL                                        
                           NUMBER OF INPUT VARIABLES 11 
                           NUMBER OF Y - VARIABLES    3 
                           NUMBER OF X - VARIABLES    8 
                           NUMBER OF ETA - VARIABLES  1 
                           NUMBER OF KSI - VARIABLES  3 
                           NUMBER OF OBSERVATIONS   570 
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PATH ANALYSIS FOR  CHARACTERISTICS MODEL                                        
 
  COVARIANCE MATRIX TO BE ANALYZED         
 
                `Y1'       `Y2'       `Y3'       `X1'       `X2'       `X3'    
            --------   --------   --------   --------   --------   -------- 
     `Y1'     1.0000 
     `Y2'      .2470     1.0000 
     `Y3'      .5790      .5930     1.0000 
     `X1'      .1450      .0970      .0640     1.0000 
     `X2'      .1300      .1430      .2960      .1620     1.0000 
     `X3'     -.1190     -.1240     -.2030     -.0640     -.3900     1.0000 
     `X4'      .0130      .2460      .2420     -.0960      .1960     -.1420 
     `X5'      .1810      .1750      .3270      .0570      .2600     -.1380 
     `X6'      .2250      .1650      .2590     -.0380      .2160     -.1980 
     `X7'      .0720      .0380      .0700      .0210      .0850     -.1390 
     `X8'      .1310      .1590      .1880     -.0510      .1140     -.0970 
 
  COVARIANCE MATRIX TO BE ANALYZED         
 
                `X4'       `X5'       `X6'       `X7'       `X8'    
            --------   --------   --------   --------   -------- 
     `X4'     1.0000 
     `X5'      .4080     1.0000 
     `X6'      .1800      .2270     1.0000 
     `X7'      .0550      .0830      .2750     1.0000 
     `X8'      .2280      .1970      .3250      .3050     1.0000 
 
 PATH ANALYSIS FOR  CHARACTERISTICS MODEL      
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 PARAMETER SPECIFICATIONS 
 
         LAMBDA-Y     
            `CHARACT 
            -------- 
     `Y1'          1 
     `Y2'          2 
     `Y3'          0 
 
         LAMBDA-X     
 
            `PARENT'   `SCHOOL'    `MEDIA' 
            --------   --------   -------- 
     `X1'          3          0          0 
     `X2'          0          0          0 
     `X3'          4          0          0 
     `X4'          0          5          0 
     `X5'          0          0          0 
     `X6'          0          0          0 
     `X7'          0          0          6 
     `X8'          0          0          7 
 
         GAMMA        
            `PARENT'   `SCHOOL'    `MEDIA' 
            --------   --------   -------- 
 `CHARACT          8          9         10 
 
         PHI          
            `PARENT'   `SCHOOL'    `MEDIA' 
            --------   --------   -------- 
 `PARENT'         11 
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 `SCHOOL'         12         13 
  `MEDIA'         14         15         16 
         PSI          
 
            `CHARACT 
            -------- 
                  17 
 
         THETA-EPS    
 
                `Y1'       `Y2'       `Y3' 
            --------   --------   -------- 
     `Y1'         18 
     `Y2'         19         20 
     `Y3'          0          0          0 
 
         THETA-DELTA-EPS  
 
                `Y1'       `Y2'       `Y3' 
            --------   --------   -------- 
     `X1'         21          0          0 
     `X2'          0          0          0 
     `X3'          0          0          0 
     `X4'         25         26          0 
     `X5'          0          0          0 
     `X6'          0          0          0 
     `X7'          0          0          0 
     `X8'          0          0          0 
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        THETA-DELTA  
 
                `X1'       `X2'       `X3'       `X4'       `X5'       `X6' 
            --------   --------   --------   --------   --------   -------- 
     `X1'         22 
     `X2'          0         23 
     `X3'          0          0         24 
     `X4'         27          0          0         28 
     `X5'          0          0          0          0         29 
     `X6'         30          0          0          0          0         31 
     `X7'          0          0          0          0          0          0 
     `X8'          0          0          0          0          0         33 
 
         THETA-DELTA  
 
                `X7'       `X8' 
            --------   -------- 
     `X7'         32 
     `X8'          0         34 
  
PATH ANALYSIS FOR  CHARACTERISTICS MODEL                                        
 Number of Iterations = 16 
 
 LISREL ESTIMATES (MAXIMUM LIKELIHOOD)              
   
         LAMBDA-Y     
 
            `CHARACT 
            -------- 
     `Y1'      .5779 
             (.0338) 
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             17.0856 
 
      `Y2'      .5965 
             (.0337) 
             17.7263 
 
      `Y3'     1.0000 
  
         LAMBDA-X     
 
            `PARENT'   `SCHOOL'    `MEDIA' 
            --------   --------   -------- 
     `X1'      .2526      - -        - -   
             (.0687) 
              3.6780 
      `X2'     1.0000      - -        - -   
      `X3'     -.6244      - -        - -   
             (.0996) 
             -6.2679 
      `X4'      - -        .8112      - -   
                        (.1038) 
                         7.8144 
      `X5'      - -       1.0000      - -   
      `X6'      - -        - -       1.0000 
      `X7'      - -        - -        .3703 
                                   (.1277) 
                                    2.8997 
      `X8'      - -        - -        .9257 
                                   (.1154) 
                                    8.0252 
          GAMMA        
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            `PARENT'   `SCHOOL'    `MEDIA' 
            --------   --------   -------- 
 `CHARACT      .2687      .4481      .1011 
             (.0835)    (.1034)    (.0598) 
              3.2186     4.3344     1.6914 
  
         COVARIANCE MATRIX OF ETA AND KSI         
 
            `CHARACT   `PARENT'   `SCHOOL'    `MEDIA'    
            --------   --------   --------   -------- 
 `CHARACT      .9990 
 `PARENT'      .2997      .6284 
 `SCHOOL'      .3168      .2509      .5042 
  `MEDIA'      .2344      .1817      .2324      .8058 
 
         PHI          
            `PARENT'   `SCHOOL'    `MEDIA' 
            --------   --------   -------- 
 `PARENT'      .6284 
             (.1078) 
              5.8322 
  
 `SCHOOL'      .2509      .5042 
             (.0405)    (.0791) 
              6.1977     6.3732 
  
  `MEDIA'      .1817      .2324      .8058 
             (.0367)    (.0372)    (.2736) 
              4.9546     6.2419     2.9452 
  
         PSI          
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            `CHARACT 
            -------- 
               .7528 
             (.0503) 
             14.9740 
  
         SQUARED MULTIPLE CORRELATIONS FOR STRUCTURAL EQUATIONS   
 
            `CHARACT    
            -------- 
               .2464 
         THETA-EPS    
                `Y1'       `Y2'       `Y3' 
            --------   --------   -------- 
     `Y1'      .6672 
             (.0395) 
             16.8700 
      `Y2'     -.1053      .6480 
             (.0276)    (.0384) 
             -3.8186    16.8579 
      `Y3'      - -        - -        .0010 
  
         SQUARED MULTIPLE CORRELATIONS FOR Y - VARIABLES          
                `Y1'       `Y2'       `Y3'    
            --------   --------   -------- 
               .3334      .3543      .9990 
 
         THETA-DELTA-EPS  
                `Y1'       `Y2'       `Y3' 
            --------   --------   -------- 
     `X1'      .1304      - -        - -   
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             (.0338) 
              3.8635 
      `X2'      - -        - -        - -   
      `X3'      - -        - -        - -   
      `X4'     -.1303      .1169      - -   
             (.0312)    (.0303) 
             -4.1796     3.8590 
      `X5'      - -        - -        - -   
      `X6'      - -        - -        - -   
      `X7'      - -        - -        - -   
      `X8'      - -        - -        - -   
  
         THETA-DELTA  
                `X1'       `X2'       `X3'       `X4'       `X5'       `X6' 
            --------   --------   --------   --------   --------   -------- 
     `X1'      .9671 
             (.0585) 
             16.5448 
      `X2'      - -        .3716 
                        (.0952) 
                         3.9021 
      `X3'      - -        - -        .7549 
                                   (.0580) 
                                   13.0262 
      `X4'     -.1522      - -        - -        .6714 
             (.0373)                          (.0567) 
             -4.0825                          11.8500 
      `X5'      - -        - -        - -        - -        .4958 
                                                         (.0669) 
                                                          7.4131 
      `X6'     -.0882      - -        - -        - -        - -        .1904 
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             (.0366)                                                (.2676) 
             -2.4100                                                  .7116 
      `X7'      - -        - -        - -        - -        - -        - -   
      `X8'      - -        - -        - -        - -        - -       -.4286 
                                                                    (.2374) 
                                                                    -1.8056 
  
 
         THETA-DELTA  
                `X7'       `X8' 
            --------   -------- 
     `X7'      .8895 
             (.0632) 
             14.0643 
      `X8'      - -        .3094 
                        (.2354) 
                         1.3144 
  
         SQUARED MULTIPLE CORRELATIONS FOR X - VARIABLES          
 
                `X1'       `X2'       `X3'       `X4'       `X5'       `X6'    
            --------   --------   --------   --------   --------   -------- 
               .0398      .6284      .2451      .3307      .5042      .8088 
 
         SQUARED MULTIPLE CORRELATIONS FOR X - VARIABLES          
 
                `X7'       `X8'    
            --------   -------- 
               .1105      .6906 
 
                           GOODNESS OF FIT STATISTICS 
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          CHI-SQUARE WITH 32 DEGREES OF FREEDOM = 43.6797 (P = 0.08169) 
                ESTIMATED NON-CENTRALITY PARAMETER (NCP) = 11.6797 
             90 PERCENT CONFIDENCE INTERVAL FOR NCP = (0.0 ; 33.1154) 
  
                       MINIMUM FIT FUNCTION VALUE = 0.07677 
               POPULATION DISCREPANCY FUNCTION VALUE (F0) = 0.02053 
             90 PERCENT CONFIDENCE INTERVAL FOR F0 = (0.0 ; 0.05820) 
            ROOT MEAN SQUARE ERROR OF APPROXIMATION (RMSEA) = 0.02533 
            90 PERCENT CONFIDENCE INTERVAL FOR RMSEA = (0.0 ; 0.04265) 
              P-VALUE FOR TEST OF CLOSE FIT (RMSEA < 0.05) = 0.9930 
  
                 EXPECTED CROSS-VALIDATION INDEX (ECVI) = 0.1963 
           90 PERCENT CONFIDENCE INTERVAL FOR ECVI = (0.1757 ; 0.2339) 
                        ECVI FOR SATURATED MODEL = 0.2320 
                       ECVI FOR INDEPENDENCE MODEL = 2.1120 
  
     CHI-SQUARE FOR INDEPENDENCE MODEL WITH 55 DEGREES OF FREEDOM = 
1179.7510 
                           INDEPENDENCE AIC = 1201.7510 
                               MODEL AIC = 111.6797 
                             SATURATED AIC = 132.0000 
                          INDEPENDENCE CAIC = 1260.5530 
                              MODEL CAIC = 293.4313 
                            SATURATED CAIC = 484.8120 
  
                    ROOT MEAN SQUARE RESIDUAL (RMR) = 0.02949 
                            STANDARDIZED RMR = 0.02947 
                       GOODNESS OF FIT INDEX (GFI) = 0.9866 
                  ADJUSTED GOODNESS OF FIT INDEX (AGFI) = 0.9724 
                 PARSIMONY GOODNESS OF FIT INDEX (PGFI) = 0.4784 
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                         NORMED FIT INDEX (NFI) = 0.9630 
                       NON-NORMED FIT INDEX (NNFI) = 0.9822 
                    PARSIMONY NORMED FIT INDEX (PNFI) = 0.5603 
                       COMPARATIVE FIT INDEX (CFI) = 0.9896 
                       INCREMENTAL FIT INDEX (IFI) = 0.9898 
                        RELATIVE FIT INDEX (RFI) = 0.9364 
  
 
                            CRITICAL N (CN) = 697.7939 
 
  PATH ANALYSIS FOR  CHARACTERISTICS MODEL       
                                  
         FITTED COVARIANCE MATRIX 
 
                `Y1'       `Y2'       `Y3'       `X1'       `X2'       `X3'    
            --------   --------   --------   --------   --------   -------- 
     `Y1'     1.0008 
     `Y2'      .2391     1.0035 
     `Y3'      .5773      .5959     1.0000 
     `X1'      .1742      .0451      .0757     1.0072 
     `X2'      .1732      .1788      .2997      .1587     1.0000 
     `X3'     -.1081     -.1116     -.1871     -.0991     -.3924     1.0000 
     `X4'      .0182      .2703      .2570     -.1008      .2035     -.1271 
     `X5'      .1831      .1890      .3168      .0634      .2509     -.1566 
     `X6'      .1355      .1399      .2344     -.0423      .1817     -.1135 
     `X7'      .0502      .0518      .0868      .0170      .0673     -.0420 
     `X8'      .1254      .1295      .2170      .0425      .1682     -.1051 
 
         FITTED COVARIANCE MATRIX 
 
                `X4'       `X5'       `X6'       `X7'       `X8'    
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            --------   --------   --------   --------   -------- 
     `X4'     1.0032 
     `X5'      .4090     1.0000 
     `X6'      .1885      .2324      .9962 
     `X7'      .0698      .0861      .2984     1.0000 
     `X8'      .1745      .2152      .3173      .2763     1.0000 
 
 
         FITTED RESIDUALS 
 
                `Y1'       `Y2'       `Y3'       `X1'       `X2'       `X3'    
            --------   --------   --------   --------   --------   -------- 
     `Y1'     -.0008 
     `Y2'      .0079     -.0035 
     `Y3'      .0017     -.0029      .0000 
     `X1'     -.0292      .0519     -.0117     -.0072 
     `X2'     -.0432     -.0358     -.0037      .0033      .0000 
     `X3'     -.0109     -.0124     -.0159      .0351      .0024      .0000 
     `X4'     -.0052     -.0243     -.0150      .0048     -.0075     -.0149 
     `X5'     -.0021     -.0140      .0102     -.0064      .0091      .0186 
     `X6'      .0895      .0251      .0246      .0043      .0343     -.0845 
     `X7'      .0218     -.0138     -.0168      .0040      .0177     -.0970 
     `X8'      .0056      .0295     -.0290     -.0935     -.0542      .0081 
 
         FITTED RESIDUALS 
 
                `X4'       `X5'       `X6'       `X7'       `X8'    
            --------   --------   --------   --------   -------- 
     `X4'     -.0032 
     `X5'     -.0010      .0000 
     `X6'     -.0085     -.0054      .0038 
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     `X7'     -.0148     -.0031     -.0234      .0000 
     `X8'      .0535     -.0182      .0077      .0287      .0000 
 
 SUMMARY STATISTICS FOR FITTED RESIDUALS 
 SMALLEST FITTED RESIDUAL =    -.0970 
   MEDIAN FITTED RESIDUAL =    -.0016 
  LARGEST FITTED RESIDUAL =     .0895 
 
 STEMLEAF PLOT 
 - 8|735  
 - 6|  
 - 4|43  
 - 2|69943  
 - 0|8765554422197765544333211000000  
   0|223444568889089  
   2|2559045  
   4|23  
   6|  
   8|0 
 
         STANDARDIZED RESIDUALS   
 
                `Y1'       `Y2'       `Y3'       `X1'       `X2'       `X3'    
            --------   --------   --------   --------   --------   -------- 
     `Y1'     -.0243 
     `Y2'     1.4802     -.1048 
     `Y3'      .2980     -.9668      .0000 
     `X1'    -1.2956     1.2978     -.3261     -.1451 
     `X2'    -1.3121    -1.1016     -.5285      .2423      .0000 
     `X3'     -.3019     -.3464     -.7082     1.1073      .8736      .0000 
     `X4'     -.3356    -1.3988     -.8472      .3064     -.3255     -.4688 
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     `X5'     -.0635     -.4321      .9704     -.1690      .6029      .6846 
     `X6'     2.5648      .7273     1.3182      .2512     1.5918    -2.6323 
     `X7'      .5848     -.3721     -.6417      .0969      .5451    -2.5441 
     `X8'      .1562      .8348    -1.3434    -2.3491    -2.2052      .2407 
 
 
 
 
         STANDARDIZED RESIDUALS   
 
                `X4'       `X5'       `X6'       `X7'       `X8'    
            --------   --------   --------   --------   -------- 
     `X4'     -.1105 
     `X5'     -.1080      .0000 
     `X6'     -.3185     -.2536      .0692 
     `X7'     -.4567     -.1149    -1.4945      .0000 
     `X8'     1.8698     -.7643     2.0880     1.5978      .0000 
 
 SUMMARY STATISTICS FOR STANDARDIZED RESIDUALS 
 SMALLEST STANDARDIZED RESIDUAL =   -2.6323 
   MEDIAN STANDARDIZED RESIDUAL =    -.0841 
  LARGEST STANDARDIZED RESIDUAL =    2.5648 
 
 STEMLEAF PLOT 
 - 2|6532  
 - 1|5433310  
 - 0|887655544333333321111110000000  
   0|112223335667789  
   1|01335669  
   2|16 
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 LARGEST NEGATIVE STANDARDIZED RESIDUALS 
 RESIDUAL FOR     `X6' AND     `X3'  -2.6323 
 
 
 
 
 
 
 PATH ANALYSIS FOR  CHARACTERISTICS MODEL                                        
                         QPLOT OF STANDARDIZED RESIDUALS 
 
  3.5.......................................................................... 
     .                                                                       .. 
     .                                                                      . . 
     .                                                                    .   . 
     .                                                                  .     . 
     .                                                                 .      . 
     .                                                               .        . 
     .                                                             .          . 
     .                                                            .           . 
     .                                                          .   x         . 
     .                                                        .               . 
     .                                                       . x              . 
     .                                                     . x                . 
     .                                                   .x                   . 
     .                                                  . x                   . 
 N   .                                                .* x                    . 
 O   .                                              xx                        . 
 R   .                                           xxx                          . 
 M   .                                          *x                            . 
 A   .                                       * x                              . 
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 L   .                                     xx .                               . 
     .                                   xxx.                                 . 
 Q   .                                  xx.                                   . 
 U   .                                 xx.                                    . 
 A   .                                x.                                      . 
 N   .                               .*                                       . 
 T   .                              .x                                        . 
 I   .                            xxx                                         . 
 L   .                         x.xx                                           . 
 E   .                      x x.                                              . 
 S   .                     *x.                                                . 
     .                    x.                                                  . 
     .            x       .                                                   . 
     .           x      .                                                     . 
     .         x      .                                                       . 
     .               .                                                        . 
     .        x    .                                                          . 
     .           .                                                            . 
     .          .                                                             . 
     .        .                                                               . 
     .      .                                                                 . 
     .     .                                                                  . 
     .   .                                                                    . 
     . .                                                                      . 
 -3.5.......................................................................... 
   -3.5                                                                      3.5 
                             STANDARDIZED RESIDUALS 
 
 PATH ANALYSIS FOR  CHARACTERISTICS MODEL                                        
 MODIFICATION INDICES AND EXPECTED CHANGE 
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 NO NON-ZERO MODIFICATION INDICES FOR LAMBDA-Y     
 
         MODIFICATION INDICES FOR LAMBDA-X        
            `PARENT'   `SCHOOL'    `MEDIA'    
            --------   --------   -------- 
     `X1'      - -        .3031     4.1252 
     `X2'      - -        .0241      .8543 
     `X3'      - -        .0219     2.6663 
     `X4'      .0579      - -       1.3266 
     `X5'      .0579      - -       1.3266 
     `X6'     4.9528      .2796      - -   
     `X7'     1.5443      .0848      - -   
     `X8'     7.4481      .2131      - -   
 
         EXPECTED CHANGE FOR LAMBDA-X     
            `PARENT'   `SCHOOL'    `MEDIA'    
            --------   --------   -------- 
     `X1'      - -       -.0535     -.1169 
     `X2'      - -        .0335     -.0703 
     `X3'      - -       -.0193     -.0790 
     `X4'     -.0235      - -        .0657 
     `X5'      .0290      - -       -.0810 
     `X6'      .2046      .0695      - -   
     `X7'      .1099     -.0600      - -   
     `X8'     -.2345     -.0564      - -   
 
         STANDARDIZED EXPECTED CHANGE FOR LAMBDA-X        
            `PARENT'   `SCHOOL'    `MEDIA'    
            --------   --------   -------- 
     `X1'      - -       -.0380     -.1049 
     `X2'      - -        .0238     -.0631 
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     `X3'      - -       -.0137     -.0709 
     `X4'     -.0186      - -        .0589 
     `X5'      .0230      - -       -.0727 
     `X6'      .1622      .0493      - -   
     `X7'      .0871     -.0426      - -   
     `X8'     -.1859     -.0400      - -   
 
 
         COMPLETELY STANDARDIZED EXPECTED CHANGE FOR LAMBDA-X     
            `PARENT'   `SCHOOL'    `MEDIA'    
            --------   --------   -------- 
     `X1'      - -       -.0379     -.1045 
     `X2'      - -        .0238     -.0631 
     `X3'      - -       -.0137     -.0709 
     `X4'     -.0186      - -        .0589 
     `X5'      .0230      - -       -.0727 
     `X6'      .1625      .0494      - -   
     `X7'      .0871     -.0426      - -   
     `X8'     -.1859     -.0400      - -   
 
 NO NON-ZERO MODIFICATION INDICES FOR GAMMA        
 NO NON-ZERO MODIFICATION INDICES FOR PHI          
 NO NON-ZERO MODIFICATION INDICES FOR PSI          
 
         MODIFICATION INDICES FOR THETA-EPS       
                `Y1'       `Y2'       `Y3'    
            --------   --------   -------- 
     `Y1'      - -   
     `Y2'      - -        - -   
     `Y3'      .0392      .0441      .0002 
 



 

 

183

         EXPECTED CHANGE FOR THETA-EPS    
                `Y1'       `Y2'       `Y3'    
            --------   --------   -------- 
     `Y1'      - -   
     `Y2'      - -        - -   
     `Y3'     -.0140      .0147     -.0011 
 
 
         COMPLETELY STANDARDIZED EXPECTED CHANGE FOR THETA-EPS    
                `Y1'       `Y2'       `Y3'    
            --------   --------   -------- 
     `Y1'      - -   
     `Y2'      - -        - -   
     `Y3'     -.0140      .0147     -.0011 
 
         MODIFICATION INDICES FOR THETA-DELTA-EPS 
                `Y1'       `Y2'       `Y3'    
            --------   --------   -------- 
     `X1'      - -       3.6830     1.2555 
     `X2'     3.7764     2.6173     3.6633 
     `X3'      .5536      .1949      .1046 
     `X4'      - -        - -        .8451 
     `X5'      .3610      .6844     1.6559 
     `X6'     4.8018      .6391     1.1015 
     `X7'      .0032      .1942      .0823 
     `X8'      .9546     1.9930     2.6816 
 
         EXPECTED CHANGE FOR THETA-DELTA-EPS  
                `Y1'       `Y2'       `Y3'    
            --------   --------   -------- 
     `X1'      - -        .0638     -.0353 
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     `X2'     -.0568     -.0466      .0559 
     `X3'     -.0225     -.0133      .0086 
     `X4'      - -        - -       -.0406 
     `X5'     -.0184     -.0253      .0373 
     `X6'      .0657      .0236     -.0286 
     `X7'      .0018     -.0136     -.0075 
     `X8'      .0294      .0424     -.0440 
 
         COMPLETELY STANDARDIZED EXPECTED CHANGE FOR THETA-DELTA-EPS  
                `Y1'       `Y2'       `Y3'    
            --------   --------   -------- 
     `X1'      - -        .0635     -.0352 
     `X2'     -.0568     -.0465      .0559 
     `X3'     -.0225     -.0133      .0086 
     `X4'      - -        - -       -.0405 
     `X5'     -.0184     -.0252      .0373 
     `X6'      .0658      .0236     -.0287 
     `X7'      .0018     -.0136     -.0075 
     `X8'      .0294      .0423     -.0440 
 
         MODIFICATION INDICES FOR THETA-DELTA     
                `X1'       `X2'       `X3'       `X4'       `X5'       `X6'    
            --------   --------   --------   --------   --------   -------- 
     `X1'      - -   
     `X2'     1.9813      - -   
     `X3'      .7493      .7631      - -   
     `X4'      - -        .1869      .2274      - -   
     `X5'      .0436      .7328     1.2658      - -        - -   
     `X6'      - -        .3794     1.8561      .1182      .2328      - -   
     `X7'      .0534      .0064     4.1236      .3718      .0437     2.5530 
     `X8'     4.1738     1.7087      .2209     3.4047      .4010      - -   
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         MODIFICATION INDICES FOR THETA-DELTA     
                `X7'       `X8'    
            --------   -------- 
     `X7'      - -   
     `X8'     2.5530      - -   
 
 
         EXPECTED CHANGE FOR THETA-DELTA  
                `X1'       `X2'       `X3'       `X4'       `X5'       `X6'    
            --------   --------   --------   --------   --------   -------- 
     `X1'      - -   
     `X2'      .0776      - -   
     `X3'      .0351      .1548      - -   
     `X4'      - -       -.0158     -.0164      - -   
     `X5'      .0080      .0343      .0392      - -        - -   
     `X6'      - -        .0243     -.0482     -.0124     -.0187      - -   
     `X7'      .0090     -.0028     -.0730     -.0214      .0077     -.1059 
     `X8'     -.0773     -.0492      .0167      .0660     -.0239      - -   
 
         EXPECTED CHANGE FOR THETA-DELTA  
                `X7'       `X8'    
            --------   -------- 
     `X7'      - -   
     `X8'      .0980      - -   
 
         COMPLETELY STANDARDIZED EXPECTED CHANGE FOR THETA-DELTA  
                `X1'       `X2'       `X3'       `X4'       `X5'       `X6'    
            --------   --------   --------   --------   --------   -------- 
     `X1'      - -   
     `X2'      .0773      - -   
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     `X3'      .0350      .1548      - -   
     `X4'      - -       -.0158     -.0164      - -   
     `X5'      .0079      .0343      .0392      - -        - -   
     `X6'      - -        .0244     -.0483     -.0124     -.0187      - -   
     `X7'      .0090     -.0028     -.0730     -.0214      .0077     -.1061 
     `X8'     -.0770     -.0492      .0167      .0659     -.0239      - -   
 
 
         COMPLETELY STANDARDIZED EXPECTED CHANGE FOR THETA-DELTA  
                `X7'       `X8'    
            --------   -------- 
     `X7'      - -   
     `X8'      .0980      - -   
 
 MAXIMUM MODIFICATION INDEX IS    7.45 FOR ELEMENT ( 8, 1) OF LAMBDA-X 
 
 PATH ANALYSIS FOR  CHARACTERISTICS MODEL                                        
 FACTOR SCORES REGRESSIONS 
 
         ETA  
 
                `Y1'       `Y2'       `Y3'       `X1'       `X2'       `X3'    
            --------   --------   --------   --------   --------   -------- 
 `CHARACT     1.3406      .1641     -.8209     -.2436     -.0160     -.0845 
 
         ETA  
 
                `X4'       `X5'       `X6'       `X7'       `X8'    
            --------   --------   --------   --------   -------- 
 `CHARACT      .2098     -.0996     -.0302     -.1542     -.1632 
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         KSI  
 
                `Y1'       `Y2'       `Y3'       `X1'       `X2'       `X3'    
            --------   --------   --------   --------   --------   -------- 
 `PARENT'     -.0050     -.0078      .0861      .0590      .5063     -.1556 
 `SCHOOL'      .0297     -.0352      .1085      .0423      .0570     -.0175 
  `MEDIA'     -.0127     -.0013     -.0185      .0596     -.0219      .0067 
 
         KSI  
                `X4'       `X5'       `X6'       `X7'       `X8'    
            --------   --------   --------   --------   -------- 
 `PARENT'      .0394      .0427      .0331     -.0034      .0215 
 `SCHOOL'      .2224      .3354      .0636     -.0054      .0496 
  `MEDIA'     -.0043     -.0260      .6650     -.0499      .5627 
 
 PATH ANALYSIS FOR  CHARACTERISTICS MODEL                                        
 STANDARDIZED SOLUTION            
 
         LAMBDA-Y     
            `CHARACT    
            -------- 
     `Y1'      .5776 
     `Y2'      .5962 
     `Y3'      .9995 
 
         LAMBDA-X     
            `PARENT'   `SCHOOL'    `MEDIA'    
            --------   --------   -------- 
     `X1'      .2002      - -        - -   
     `X2'      .7927      - -        - -   
     `X3'     -.4950      - -        - -   
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     `X4'      - -        .5760      - -   
     `X5'      - -        .7101      - -   
     `X6'      - -        - -        .8977 
     `X7'      - -        - -        .3324 
     `X8'      - -        - -        .8310 
 
 
 
         GAMMA        
            `PARENT'   `SCHOOL'    `MEDIA'    
            --------   --------   -------- 
 `CHARACT      .2131      .3183      .0908 
 
         CORRELATION MATRIX OF ETA AND KSI        
            `CHARACT   `PARENT'   `SCHOOL'    `MEDIA'    
            --------   --------   --------   -------- 
 `CHARACT     1.0000 
 `PARENT'      .3782     1.0000 
 `SCHOOL'      .4464      .4456     1.0000 
  `MEDIA'      .2613      .2554      .3646     1.0000 
 
         PSI          
            `CHARACT    
            -------- 
               .7536 
         REGRESSION MATRIX ETA ON KSI (STANDARDIZED)  
            `PARENT'   `SCHOOL'    `MEDIA'    
            --------   --------   -------- 
 `CHARACT      .2131      .3183      .0908 
 
 PATH ANALYSIS FOR  CHARACTERISTICS MODEL                                        
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 COMPLETELY STANDARDIZED SOLUTION 
 
         LAMBDA-Y     
            `CHARACT    
            -------- 
     `Y1'      .5774 
     `Y2'      .5952 
     `Y3'      .9995 
         LAMBDA-X     
            `PARENT'   `SCHOOL'    `MEDIA'    
            --------   --------   -------- 
     `X1'      .1995      - -        - -   
     `X2'      .7927      - -        - -   
     `X3'     -.4950      - -        - -   
     `X4'      - -        .5751      - -   
     `X5'      - -        .7101      - -   
     `X6'      - -        - -        .8994 
     `X7'      - -        - -        .3324 
     `X8'      - -        - -        .8310 
 
         GAMMA        
            `PARENT'   `SCHOOL'    `MEDIA'    
            --------   --------   -------- 
 `CHARACT      .2131      .3183      .0908 
 
         CORRELATION MATRIX OF ETA AND KSI        
            `CHARACT   `PARENT'   `SCHOOL'    `MEDIA'    
            --------   --------   --------   -------- 
 `CHARACT     1.0000 
 `PARENT'      .3782     1.0000 
 `SCHOOL'      .4464      .4456     1.0000 



 

 

190

  `MEDIA'      .2613      .2554      .3646     1.0000 
 
         PSI          
            `CHARACT    
            -------- 
               .7536 
 
 
         THETA-EPS    
                `Y1'       `Y2'       `Y3'    
            --------   --------   -------- 
     `Y1'      .6666 
     `Y2'     -.1050      .6457 
     `Y3'      - -        - -        .0010 
 
         THETA-DELTA-EPS  
                `Y1'       `Y2'       `Y3'    
            --------   --------   -------- 
     `X1'      .1299      - -        - -   
     `X2'      - -        - -        - -   
     `X3'      - -        - -        - -   
     `X4'     -.1301      .1166      - -   
     `X5'      - -        - -        - -   
     `X6'      - -        - -        - -   
     `X7'      - -        - -        - -   
     `X8'      - -        - -        - -   
 
         THETA-DELTA  
                `X1'       `X2'       `X3'       `X4'       `X5'       `X6'    
            --------   --------   --------   --------   --------   -------- 
     `X1'      .9602 
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     `X2'      - -        .3716 
     `X3'      - -        - -        .7549 
     `X4'     -.1515      - -        - -        .6693 
     `X5'      - -        - -        - -        - -        .4958 
     `X6'     -.0880      - -        - -        - -        - -        .1912 
     `X7'      - -        - -        - -        - -        - -        - -   
     `X8'      - -        - -        - -        - -        - -       -.4294 
 
         THETA-DELTA  
                `X7'       `X8'    
            --------   -------- 
     `X7'      .8895 
     `X8'      - -        .3094 
 
         REGRESSION MATRIX ETA ON KSI (STANDARDIZED)  
            `PARENT'   `SCHOOL'    `MEDIA'    
            --------   --------   -------- 
 `CHARACT      .2131      .3183      .0908 
 
 PATH ANALYSIS FOR  CHARACTERISTICS MODEL                                        
 TOTAL AND INDIRECT EFFECTS 
 
         TOTAL EFFECTS OF KSI ON Y    
            `PARENT'   `SCHOOL'    `MEDIA' 
            --------   --------   -------- 
     `Y1'      .1553      .2589      .0584 
             (.0496)    (.0603)    (.0348) 
              3.1321     4.2979     1.6786 
  
     `Y2'      .1603      .2673      .0603 
             (.0503)    (.0647)    (.0357) 
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              3.1842     4.1297     1.6882 
  
     `Y3'      .2687      .4481      .1011 
             (.0835)    (.1034)    (.0598) 
              3.2186     4.3344     1.6914 
  
 PATH ANALYSIS FOR  CHARACTERISTICS MODEL                                        
 STANDARDIZED TOTAL AND INDIRECT EFFECTS 
 
         STANDARDIZED TOTAL EFFECTS OF KSI ON Y   
            `PARENT'   `SCHOOL'    `MEDIA'    
            --------   --------   -------- 
     `Y1'      .1231      .1839      .0524 
     `Y2'      .1271      .1898      .0541 
     `Y3'      .2130      .3182      .0908 
 
         COMPLETELY STANDARDIZED TOTAL EFFECTS OF KSI ON Y    
            `PARENT'   `SCHOOL'    `MEDIA'    
            --------   --------   -------- 
     `Y1'      .1231      .1838      .0524 
     `Y2'      .1269      .1895      .0540 
     `Y3'      .2130      .3182      .0908 
 
          THE PROBLEM USED    17928 BYTES (=  6.0% OF AVAILABLE WORKSPACE) 
 
                           TIME USED:      .6 SECONDS 
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ประวัติผูเขียนวิทยานิพนธ 

นายชนะศกึ นิชานนท เกดิเมื่อวันพฤหสับดีที่ 6 เดือนธันวาคม พ.ศ. 2522 ที่
จังหวัดกรุงเทพมหานคร สําเร็จการศึกษาครุศาสตรบัณฑิต (เกียรตินิยมอนัดับ 2) วิชาเอก เคมี-
วิทยาศาสตรทั่วไป สาขามัธยมศึกษา ภาควิชามธัยมศึกษา คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลยั ในปการศึกษา 2542 เขาศึกษาตอในหลกัสูตรครุศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิจยัการ 
ศึกษา ภาควิชาวิจัยการศึกษา คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลยั 
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