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The purpose of this research was to develop the computer program for meta-analysis based 

on Glass’s approach. The research and the program development had been processed to problems 
definition, problems analysis, computer program design, computer language selection and program 
writing, testing of program functioning and improving program, document for program using, and 
evaluate the efficiency of the program. This computer program was written by using Macromedia 
Dreamweaver 4.0 and Visual Basic 6.0, and was evaluated program efficiency by the researcher and 
20 users who have got experience or knowledge of meta-analysis. 

The result of the research is created into the computer package program which contains 2 
parts; 1) The handbook of meta-analysis, this part describe concept of the research synthesis and 
meta-analysis. 2) The meta-analysis program, which is able to receive data in 16 required form for 
standard index calculation, estimate standard index through by 10 direct calculation models and 
estimate standard index through 6 test statistic models, and also is able to receive unlimited research 
characteristic data. 

According to the efficiency evaluated by the researcher and 20 users, it is found that the 
program achieves to the accuracy, the reliability, protection system towards mistakes and speed. 
Moreover, the program is found for its up to date, easy to access, and useful for the meta-analysis 
research. 
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บทที่  1 

บทนํา 

ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

การสังเคราะหงานวิจัย เปนระเบียบวิธีเพื่อศึกษาปญหาใดปญหาหนึ่งที่มีคําตอบที่สอด 
คลองและไมสอดคลองกัน โดยการรวบรวมรายงานวิจัยที่ศึกษาปญหานั้น ๆ หลาย ๆ เลมมา
ศึกษาวิเคราะห และนําเสนอขอสรุปของผลอยางมีระบบ โดยวิธีการสังเคราะหแบงเปน 2 ประเภท 
ประเภทแรกคือการสังเคราะหเชิงพรรณนา  ซึ่งเปนวิธีการบรรยายสรุปผลการสังเคราะหผล การ
วิจัย โดยสรุปประเด็นหลักของผลการวิจัยและบรรยายความสัมพันธและความขัดแยงระหวางผล 
การวิจัยแตละเรื่อง เปนวิธีการที่นักวิจัยใชเปนกิจกรรมในการรายงานเอกสารการวิจัยที่เกี่ยวของ 
และประเภทที่สองคือการสังเคราะหเชิงปริมาณ ซึ่งเปนวิธีที่มีระบบ ใชความรู หลักการ และ
ระเบียบวิธีทางสถิติ งานวิจัยที่ใชในการสังเคราะหประเภทนี้เปนงานวิจัยเชิงปริมาณมีผลการวิจัย
ที่สามารถนํามาสังเคราะหดวยระเบียบวิธีทางสถิติได 

วิธีการสังเคราะหเชิงปริมาณแบงตามระดับของการสังเคราะหทางสถิตไิดเปน 5 แบบและ
มีพัฒนาการตามลําดับคือ วิธีแรกวิธีการนับคะแนนเสียงแบบเดิม (traditional vote-counting 
method) ใชวิธีการนับความถี่งานวิจัยตามผลการทดสอบสมมติฐานทางสถิติ วิธีที่สองวิธีระดับ
นัยสําคัญจากผลการนับคะแนนเสียง (vote-counting method yielding significance level) เปน
การสังเคราะหคาความนาจะเปนของคาสถิตแิลวทดสอบนัยสําคัญทางสถิติของผลการสังเคราะห 
วิธีที่สามเปนวิธีการประมาณคาขนาดอิทธิพลจากผลการนับคะแนนเสียง (vote-counting 
method yielding estimator of effect size) เปนวิธีการประมาณคาพารามิเตอรขนาดอิทธิพลและ
สัมประสิทธิ์สหสัมพันธโดยวิธีการนับคะแนนเสียงจํานวนงานวิจัยที่ใหผลการทดสอบสมมติฐาน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติทางบวก และวิธีที่สี่วิธีรวมสะสมคาความนาจะเปน (cumulative of  p-
value) เปนการนําคาความนาจะเปนมารวมกันดวยวิธีการทางสถิติโดยใชหลักการหาคาเฉลี่ย  วิธี
สุดทายคือการวิเคราะหอภิมาน (meta-analysis) คือวิธีการประมาณคาขนาดอิทธิพลหรือ
สัมประสิทธิ์สหสัมพันธอันเปนดัชนีมาตรฐานจากงานวิจัยแตละเร่ืองแลวจึงสงัเคราะหคาประมาณ
ดัชนีจากงานวิจัยทั้งหมดเขาดวยกัน (นงลักษณ วิรัชชัย, 2531; นงลักษณ วิรัชชัย, 2542) 

วิธีการวิเคราะหอภิมาน (meta-analysis) เปนวิธีการทางวิทยาศาสตร เพื่อรวบรวม
งานวิจัยที่ศึกษาปญหาวิจัยเดียวกันนํามาสังเคราะหรวมกัน โดยใชขอมูลการคนพบและลักษณะ
ของงานวิจัยที่ศึกษา เพื่อใหไดขอสรุปที่มีแกนสาร นาเชื่อถือได และไดองคความรูใหมที่แสดงถึง
สภาวะปจจุบันของขอคนพบจากการใชผลการวิจัยที่จะทําใหผูใชผลการวิจัยมีความมั่นใจ โดยใช
วิธีการทางสถิติ คํานวณผลการวิจัยออกมาใหเห็นเดนชัด (สุพัฒน สุกมลสันต, 2530; นงลักษณ 
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วิรัชชัย, 2540) โดยการวิเคราะหอภิมาน มีลักษณะสําคัญ 5 ประการ ไดแก (นงลักษณ วิรัชชัย 
และสุวิมล วองวาณิช, 2541) 

ประการแรก เมื่อกําหนดปญหาวิจัยและการศึกษารายงานเอกสารที่เกี่ยวของแลว ตอง
รวบรวมงานวิจัยที่นํามาสังเคราะหดวยวิธีการที่มีระบบและเปนปรนัยใหไดจํานวนงานวิจัยมาก
พอที่จะวิเคราะหโดยวิธีการทางสถิติ วิธีการรวบรวมขอมูลจากการวิจัยจะมีการสรางเครื่องมือวิจัย 
และการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ 

ประการที่สอง มีการกําหนดนิยามตัวแปรเชิงปริมาณแทนลักษณะงานวิจัย วิธีดําเนินการ
และผลการวิจัย ขอมูลหรือตัวแปรในการวิเคราะหอภิมานมิใชขอมูลดิบ แตเปนคาสถิติที่เปน
ผลการวิจัยสวนหนึ่ง และเปนลักษณะงานวิจัยอีกสวนหนึ่ง 

ประการที่สาม ผลการวิจัยจากงานวิจัยแตละเรื่อง จะถูกเปลี่ยนใหเปนคาสถิติที่มีหนวย
มาตรฐานหรือดัชนีมาตรฐาน (standard index) กอนการสังเคราะห คาดัชนีมาตรฐานไดแก 
ขนาดอิทธิพล (effect size) บอกถึงปริมาณผลของตัวแปรจัดกระทําที่มีตอตัวแปรตาม 
สัมประสิทธิ์สหสัมพันธเพียรสัน (Pearson’s product moment correlation coefficient) เปนดัชนี
บอกขนาดและทิศทางความสัมพันธระหวางตัวแปรแตละคู และระดับนัยสําคัญ (significance 
level) เปนดัชนีบอกความนาจะเปนในการปฏิเสธสมมติฐานทางสถิติที่เปนจริง 

ประการที่สี่ หลักการสําคัญในการสังเคราะหงานวิจัยดวยการวิเคราะหอภิมาน คือการ
สรุปความหมายของคาดัชนีมาตรฐานที่ไดจากงานวิจัยที่นํามาสังเคราะห จึงมีการศึกษาคา
แนวโนมเขาสูสวนกลาง (central tendency) คาการกระจาย (variability) ความเบ (skewness) 
และความโดง (kurtosis) ของการแจกแจงคาดัชนีมาตรฐาน 

ประการที่หา การวิเคราะหอภิมานตองมีการวิเคราะหความเกี่ยวของสัมพันธระหวาง
ผลการวิจัยในรูปขนาดอิทธิพลกับตัวแปรคุณลักษณะงานวิจัยดวย สําหรับวิธีการวิเคราะหขอมูลที่
สําคัญประกอบดวย การตรวจสอบความเปนเอกพันธ (homogeneity) หรือความคงที่ 
(consistency) ของดัชนีมาตรฐานจากงานวิจัย และการอธิบายความแปรปรวนในดัชนีมาตรฐาน 
ซึ่งไดแกขนาดอิทธิพลหรือสัมประสิทธิ์สหสัมพันธดวยตัวแปรปรับ (moderator variables)  

ปจจุบันการวิเคราะหอภิมาน แบงเปน 6 วิธี ซึ่งมีลักษณะสําคัญเหมือนกัน แตแตกตางกัน
ในรายละเอียดของการวิเคราะห ซึ่งทั้ง 6 วิธีไดแก 

วิธีแรกคือวิธีของ Rosenthal (Rosenthal, 1991; Kulik และ Kulik,1989) เปนวิธีที่เกาที่ 
สุด โดย Rosenthal เผยแพรตั้งแตป 1961 ในการสังเคราะหงานวิจัยหาขอสรุปจากดัชนีมาตรฐาน
แยกตามลักษณะงานวิจัย คือคาขนาดอิทธิพล (effect size) ซึ่งมีวิธีในการคิดคํานวณ 2 วิธี ไดแก
วิธีแรกคิดจากขนาดของกลุมตัวอยางและคาสถติิทดสอบ ซึ่งเปนวิธีที่ตองทราบถึงการออกแบบ
การทดลองที่ใชสถิติทดสอบ วิธีที่สองคํานวณจากขนาดของกลุมตัวอยางและระดับนัยสําคัญซึ่ง
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ตองทราบคาชนิดของสถิติทดสอบที่ใหระดับนัยสําคัญ โดยใชแนวคิดของ Cohen ในการประมาณ
คาขนาดของผล และคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ ซึ่งทั้งสองคาสามารถแปลงคากันได  การ
สังเคราะหงานวิจัยแยกตามตัวแปรปรับเพื่อศึกษาความสัมพันธระหวางคุณลักษณะงานวิจัยกับ
คาดัชนีมาตรฐาน 

วิธีที่สองคือวิธีของ Glass (Glass, Mcgaw และ Smith, 1987) เปนวิธีที่เนนความถูกตอง
ในการประมาณคาดัชนีมาตรฐาน ตามรูปแบบงานวิจัยเชิงทดลองและเชิงสหสัมพันธ โดยมีสูตร
การคํานวณคาดัชนีมาตรฐานทั้งทางตรง ไดแก การคํานวณจากแผนแบบการวิจัยแบบสองกลุมวัด
คร้ังหลัง แผนแบบการวิจัยแบบสองกลุมวัดกอนและหลัง แผนแบบการวิจัยแบบแฟคตอเรียล 
(factorial design)  และแผนแบบการวิจัยเชิงสหสัมพันธ และการคํานวณคาดัชนีมาตรฐานจาก
คาสถิติ ไดแก การคํานวณจากคาสถิติที (t-test) การคํานวณจากคาสถิติเอฟ (F-test) การคํานวณ
จากคาสถิติไค-สแควร (chi-square)  และการคํานวณจากคาสถิติ Mann-Whitney  การ
สังเคราะหงานวิจัยวิเคราะหความแปรปรวนโดยใชคาดัชนีมาตรฐานเปนตัวแปรตามและคุณ 
ลักษณะงานวิจัยเปนตัวแปรตน 

วิธทีี่สามคือวิธีของ Hunter (Hunter และ Schmidt, 1990) การคํานวณคาดัชนีมาตรฐาน
มีการปรับแกความคลาดเคลื่อนจาก 3 แหลงคือ ความคลาดเคลื่อนจากการสุมตัวอยาง 
ความคลาดเคลื่อนจากการวัด และความคลาดเคลื่อนเนื่องจากความจํากัดของพิสัย หลังจากการ
ปรับแกความคลาดเคลื่อนตรวจสอบความแปรปรวนของคาดัชนีมาตรฐาน หากยังมีความแปร 
ปรวนจึงสังเคราะหงานวิจัยแยกตามตัวแปรคุณลักษณะงานวิจัย 

วิธีที่ส่ีคือวิธีของ Hedges (Hedges และ Olkin, 1985) คํานวณคาดัขนีมาตรฐานโดย
ปรับแกความลําเอียงของคาดัชนีมาตรฐาน และปรับแกความคลาดเคลื่อนเนื่องจากการวัดกับ
ความคลาดเคลื่อนเนื่องจากความจํากัดของพิสัยแลวตรวจสอบความแปรปรวนของคาดัชนี
มาตรฐานดวยสถิติ Q ซึ่งมีการแจกแจงแบบไค-สแควร (chi-square) เมื่อตรวจสอบแลวพบวาคา
ดัชนีมาตรฐานมีความแปรปรวนจึงวิเคราะหความแปรปรวนของคาดัชนีมาตรฐานโดยใชคาเฉลี่ย
แบบถวงน้ําหนักดวยขนาดของกลุมตัวอยางวาความแปรปรวนของคาดัชนีมาตรฐานเกิดจากคุณ 
ลักษณะใดของงานวิจัยที่นํามาสังเคราะห 

วิธีที่หาคือวิธีของ Slavin (Slavin,1995 อางถึงใน นงลักษณ วิรัชชัย และ สุวิมล วอง
วาณิช, 2541) เปนวิธีวิเคราะหอภิมานที่เนนงานวิจัยที่นํามาสังเคราะหตองมีคุณภาพมากที่สุด 
โดยพิจารณาการใชสถิติและการวิเคราะหอยางเปนเหตุเปนผล เพื่อใหไดผลการสังเคราะหที่มี
ความนาเชื่อถือ และวิธีสุดทายคือวิธีของ Mullen (Mullen,1989 อางถึงในนงลักษณ วิรัชชัย และ 
สุวิมล วองวาณิช, 2541) ใชหลักการประมาณคาขนาดอิทธิพลตามแนวคิดของ Cohen (1969) 
และมีการพัฒนาโปรแกรมคอมพิวเตอรสําเร็จรูปเพื่อทําการวิเคราะหอภิมานดวย 
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จากวิธีการวิเคราะหอภิมานทั้งหกวิธี Johnson, Mullen และ Salas (1995), และ  Kulik 
และ Kulik (1989) ไดศึกษาเปรียบเทียบแตละวิธี โดยมิไดศึกษาพรอมกันทั้งหมด สรุปไดวา กรอบ
แนวคิดในการคํานวณคาดัชนีมาตรฐานของแตละวิธีไดผลสอดคลองใกลเคียงกัน โดยวิธีของ 
Hedges และวิธีของ Rosenthal ใหผลที่มีความคลายคลึงกัน การปรับแกความลําเอียงของคา
ขนาดอิทธิพลของ Hedges มีความสัมพันธสูงกับคาขนาดอิทธิพลที่ไมไดปรับแกความลําเอียง 
(0.999) สวนการคํานวณคาขนาดอิทธิพลของ Rosenthal สําหรับงานวิจัยเชิงทดลองไมไดคํานึง 
ถึงแบบแผนการทดลองที่ใชในการวิจัย คาขนาดอิทธิพลที่ไดจากวิธีของ Hunter มีคาต่ํากวาวิธี
ของ Hedges และ Rosenthal สวนคาขนาดอิทธิพลของ Glass มีคาสูงสุดเนื่องจากใชสวนเบี่ยง 
เบนมาตรฐานของกลุมควบคุมแทนการใชสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานรวมของกลุมทดลองและกลุม 
ควบคุม และจากการศึกษาของ Walberg และคณะ (1997, อางถึงใน อิทธิฤทธิ์ พงษปยะรัตน, 
2542) ไดสืบคนงานวิจัยประเภทการวิเคราะหอภิมานจากฐานขอมูลพบวา ในชวงป ค.ศ. 1976-
1993 มีงานวิจัยที่ใชเทคนิคการวิเคราะหอภิมานวิธีการของ Glass ถึงรอยละ 74.8  จากการสรุป
งานวิจัยของนงลักษณ วิรัชชัย และสุวิมล วองวาณิช (2541) จากการสังเคราะหงานวิจัยดวยการ
วิเคราะหอภิมานของนักวิจัยไทยพบวาจากจํานวนงานวิจัย 5 เร่ือง ใชแนวคิดของ Glass 2 เร่ือง 
คิดเปนรอยละ 40 และจากการสรุปงานวิจัยที่เกี่ยวของของนิตยา เหมือดไธสง (2543) จากงาน 
วิจัยจํานวน 5 เร่ือง ใชแนวคิดของ Glass จํานวน 4 เร่ือง คิดเปนรอยละ 80 จากการศึกษา
ดังกลาวผูวิจัยจึงเลือกวิธีของ Glass ซึ่งมีสูตรในการประมาณคาดัชนีมาตรฐานไดทั้งจากการ
คํานวณโดยตรงและการคํานวณจากคาสถิติ การวิเคราะหผลไมซับซอน และผลการสังเคราะห
สามารถเขาใจไดงาย  อีกทั้งเปนวิธีที่ไดรับการยอมรับโดยทั่วไป 

ดวยปจจุบันคอมพิวเตอรไดเขามามีบทบาทตอการวิจัยเพิ่มมากขึ้น เชนโปรแกรม
คอมพิวเตอรที่ใชการวิเคราะหขอมูลทางสถิต ิไดแก SPSS และ SAS โปรแกรมวิเคราะหโมเดลทาง
สถิติแบบตาง ๆ ไดแก LISREL EQS และ HLM เปนตน การพัฒนาโปรแกรมคอมพิวเตอรของไทย
ที่มีประโยชนตอการวัดผล เชน โปรแกรมคอมพิวเตอรสําหรับการตรวจสอบความรอบรูตาม
จุดประสงคในการคิดคํานวณขั้นพื้นฐานในวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 
3 ซึ่งพัฒนาโดย นิตยา โอบออม (2541) โปรแกรมคอมพิวเตอรสําหรับการทดสอบแบบปรับเหมาะ
โดยใชคอมพิวเตอร ซึ่งพัฒนาโดยสายชล อบทม (2539) เปนตน สวนโปรแกรมคอมพิวเตอรที่มี
ประโยชนทางดานการวิจัยเชน โปรแกรมคอมพิวเตอรเพื่อกําหนดขนาดตัวอยางและอํานาจทาง
สถิติสําหรับการทดสอบความแตกตางของคามัชฌิมเลขคณิต พัฒนาโดย ทวีศิลป กุลนภาดล 
(2538) โปรแกรมคอมพิวเตอรที่เปนระบบสนับสนุนการตัดสินใจเลือกใชวิธีการวิเคราะหทางสถิติ
ดานการหาความสัมพันธและการวิเคราะหความถดถอย ซึ่งพัฒนาโดย ชลธิชา ศรีนาคา (2534) 
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เปนตน ซึ่งลวนเปนการพัฒนาโปรแกรมคอมพิวเตอรทางการวิจัยและวัดผลที่มีความสําคัญและ
เปนประโยชนอยางยิ่งตอวงการศึกษา 

จากการศึกษาพบวามีโปรแกรมคอมพิวเตอรที่ไดรับการพัฒนาสําหรับการวิเคราะหอภิ
มานตามวิธีของ Hunter โดยผูพัฒนาไดแก Huffcutt, JR และ Bennett (1993) ไดพัฒนา
โปรแกรมวิเคราะหอภิมานโดยใชโปรแกรม SAS ในการเขียนโปรแกรม ตอมา Hunter และ 
Schmidt (1990) ไดพัฒนาโปรแกรมโดยใชภาษา BASIC และ Stauffer (1996) พัฒนาโปรแกรม
โดยใชภาษา Pascal สําหรับใชบน DOS ในการวิเคราะหขอมูล ซึ่งโปรแกรมที่ไดรับการพัฒนา
สําหรับการวิเคราะหอภิมานนั้นยังไมมีการวิเคราะหดวยวิธีของ Glass จึงควรจะมีการพัฒนา
โปรแกรมและคูมือการวิเคราะหอภิมานตามแนวคิดของ Glass เพื่อสนองความตองการของ
นักวิจัยที่ทําการวิเคราะหอภิมานดวยวิธีการดังกลาวซึ่งเปนวิธีที่แพรหลายในปจจุบัน 

ดวยเหตุผลดังกลาวและแนวโนมการสังเคราะหงานวิจัยดวยการวิเคราะหอภิมานที่จะมี
เพิ่มมากขึ้น (นงลักษณ วิรัชชัย, 2540) ทั้งในรูปของงานวิจัยฉบับสมบูรณ และการแทรกอยูใน
รายงานวรรณคดีที่เกี่ยวของ เพื่อการเพิ่มความสะดวกในการคิดวิเคราะหขอมูลซึ่งเปนสิ่งจําเปนที่
จะทําใหนักวิจัยสามารถสังเคราะหงานวิจัยไดรวดเร็วและมีความถูกตองยิ่งขึ้น ผูวิจัยจึงพัฒนา
โปรแกรมคอมพิวเตอรเพื่อใชในการวิเคราะหอภิมาน ที่สามารถใชคํานวณคาดัชนีมาตรฐาน ซึ่ง
ไดแกคาขนาดอิทธิพลและคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ โดยประมาณคาจากสูตรคํานวณโดยตรงและ
จากคาสถิติทดสอบจากงานวิจัยเชิงทดลองและเชิงสหสัมพันธ รวมถึงการปอนขอมูลคุณลักษณะ
งานวิจัยเพื่อนําไปอธิบายถึงความแปรปรวนของคาดัชนีมาตรฐาน อีกทั้งการสงขอมูลผลการ
คํานวณคาดัชนีมาตรฐานไปยังโปรแกรมสําเร็จรูปทางสถิติอ่ืน ๆ เชน โปรแกรม SPSS เปนตน เพื่อ
อธิบายความแปรปรวนของคาดัชนีมาตรฐานโดยการวิเคราะหการถดถอยและการวิเคราะหความ
แปรปรวน รวมทั้งสถิติวิเคราะหข้ันสูงอื่น ๆ โดยมีดัชนีมาตรฐานเปนตัวแปรตาม และคุณลักษณะ
งานวิจัยเปนตัวแปรตน และคูมือการวิเคราะหอภิมานซึ่งอธิบายเกี่ยวกับมโนทัศนการสังเคราะห
งานวิจัยและการวิเคราะหอภิมาน ดวยโปรแกรมที่พัฒนาขึ้นจะเปนประโยชน เพิ่มความสะดวก 
และเปนอีกทางเลือกหนึ่งในการวิเคราะหคาดัชนีมาตรฐานใหแกนักวิจัยที่จะทําการสังเคราะหงาน 
วิจัยดวยการวิเคราะหอภิมาน 

วัตถุประสงคของการวิจัย 

1) เพื่อพัฒนาโปรแกรมคอมพิวเตอรและคูมือสําหรับการวิเคราะหอภิมานตามแนวคิดของ  
Glass (1987)  

2) เพื่อประเมินประสิทธิภาพของโปรแกรมคอมพิวเตอรที่พัฒนาขึ้นสําหรับการวิเคราะห
อภิมาน 
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ขอบเขตของการวิจัย 

1) โปรแกรมที่พัฒนาเปนโปรแกรมคอมพิวเตอรที่ใชในขั้นตอนการวิเคราะหคาดัชนีมาตร 
ฐานของการวิเคราะหอภิมาน 

2) วิธีที่ใชในการวิเคราะหอภิมาน ไดแก วิธีของ Glass โดยเนนงานวิจัยเชิงทดลองและ
งานวิจัยเชิงสหสัมพันธ โดยรูปแบบการวิเคราะหคาดัชนีมาตรฐาน ไดจากการคํานวณโดยตรงและ
จากคาสถิติ 

3) รูปแบบการคํานวณจากการคํานวณโดยตรงประกอบดวย แผนแบบการวิจัยแบบสอง
กลุมวัดครั้งหลัง แผนแบบการวิจัยแบบสองกลุมวัดกอนและหลัง แผนแบบการวิจัยแบบแฟคตอ
เรียล (factorial design)  และแผนแบบการวจิัยเชิงสหสัมพันธ 

4) รูปแบบการคํานวณจากคาสถิติประกอบดวย การคํานวณจากคาสถิติที (t-test) การ
คํานวณจากคาสถิติเอฟ (F-test) การคํานวณจากคาสถิติไค-สแควร (chi-square)  และการ
คํานวณจากคาสถิติ Mann-Whitney 

5) การประเมินประสิทธิภาพของโปรแกรมประเมิน 2 แนวทางดังนี้ 
5.1) ประเมินประสิทธิภาพของโปรแกรมโดยผูวิจัย เปนการประเมินระบบการทํางาน

ภายในโปรแกรม  โดยประเมินในดานตาง ๆ ดังนี้ 
5.1.1) ความสามารถของโปรแกรม เพื่อประเมินวาโปรแกรมมีความสามารถใน

การทํางานตามที่ระบุไวในวัตถุประสงคของการพัฒนาโปรแกรม 
5.1.2) ความถูกตองของโปรแกรม เพื่อประเมินวาโปรแกรมสั่งงานในแตละ

ขั้นตอนไดตรงตามขอกําหนดลักษณะที่ระบุไวหรือไม เชนการปอนขอมูลเขา รูปแบบของผลลัพธ 
5.1.3) ความเชื่อถือไดของโปรแกรม โดยสั่งใหโปรแกรมทํางานเหมือนกัน 2 คร้ัง 

เปรียบเทียบผลวาตรงกันหรือไม 
5.1.4) ระบบปองกันการทํางานผิดพลาดของผูใชโปรแกรม เปนความสามารถ

ของโปรแกรมที่จะยังทํางานตอไปไดตามปกติ หรือยอนกลับไปใหใสขอมูลใหมเมื่อกรณีผูใช
กําหนดคําสั่งผิดพลาด ประเมินโดยทดลองทําใหเกิดขอผิดพลาด แลวโปรแกรมสามารถทํางานตอ
โดยมีทางเลือกใหผูใชโปรแกรมสามารถปฏิบัติงานตอไปได 

5.1.5) ความเร็วในการประมวลผล ประเมินโดยการจับเวลาในการทํางานของ
โปรแกรมแตละสวนตั้งแตเร่ิมเขาสูโปรแกรมจนกระทั่งไดผลลัพธตามตองการ 

5.2) ประเมินประสิทธิภาพของโปรแกรมโดยผูประเมินโปรแกรม เปนการประเมิน
โปรแกรมในเรื่องผลยอนกลับของผูประเมินโปรแกรมในดานตาง ๆ ซึ่ง Walker (1984) ไดแบงการ
ประเมินโดยผูประเมินโปรแกรม เปน 3 ดานไดแก 
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5.2.1) ดานเอกสารประกอบการใชโปรแกรม (documentation) เปนการประเมิน
ในเรื่องความชัดเจน และความสอดคลองของคูมือการใชโปรแกรมกับโปรแกรม 

5.2.2) ดานรูปแบบการใชโปรแกรม (formative)  ซึ่งแบงเปน 2 สวนคือ 
- การใชคูมือการวิเคราะหอภิมาน  ประเมินการนําเสนอเนื้อหา 

การจัดลําดับขอมูล และความสะดวกในการใชงาน 
- การใชโปรแกรมการวิเคราะหอภิมาน ประเมินการรับขอมูล การ

ดําเนินงานของโปรแกรม การแสดงผล และขั้นตอนการใชงาน 
5.2.3) ดานประสิทธิภาพและประโยชนของโปรแกรมโดยรวม (summative) เปน

การประเมินโปรแกรมในภาพรวมดานประสิทธิภาพ ผลที่ไดรับ และประโยชนของโปรแกรมทั้งหมด 

คําจํากัดความที่ใชในการวิจัย 

โปรแกรมคอมพิวเตอร หมายถึง ชุดของคําสั่งที่เปนภาษาคอมพิวเตอรสั่งการให
คอมพิวเตอรทํางาน ซึ่งผูวิจัยพัฒนาขึ้นประกอบดวยคูมือและโปรแกรมการวิเคราะหอภิมานตาม
แนวคิดของ Glass 

การสังเคราะหงานวิจัย หมายถึง การรวบรวมงานวิจัยที่ศึกษาปญหาเดียวกันแตมี
คําตอบที่สอดคลองและขัดแยงกัน นํามาวิเคราะหเพื่อหาขอสรุปของปญหานั้น 

การวิเคราะหอภิมาน หมายถึง วิธีการหนึ่งของการสังเคราะหงานวิจัยเชิงปริมาณโดยใช
วิธีการประมาณคาดัชนีมาตรฐานจากงานวิจัยแตละเรื่องแลวสังเคราะหคาประมาณดัชนี
มาตรฐานจากงานวิจัยทั้งหมด 

คาดัชนีมาตรฐาน หมายถึง คาสถิติที่มีหนวยเปนมาตรฐาน ไดแกคาขนาดอิทธิพล และ
คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ 

คุณลักษณะงานวิจัย หมายถึง ลักษณะตาง ๆ ที่เกี่ยวของกับการวิจัย เชน ประเภท
งานวิจัย สถาบันที่ทําวิจัย ปที่ทํา แผนแบบการวิจัย การสุมตัวอยาง ระดับชั้นที่ศึกษา ประเภท
โรงเรียน ขนาดกลุมตัวอยาง ฯลฯ ซึ่งเปนขอมูลที่ผูสังเคราะหงานวิจัยเก็บรวบรวมเพื่อใชเปนตัว
แปรปรับในการสังเคราะหงานวิจัย 

ประสิทธิภาพของโปรแกรมคอมพิวเตอร หมายถึง ความสามารถในการทํางานของ
โปรแกรมคอมพิวเตอรการวิเคราะหอภิมานในดานการสั่งงานไดตรงตามความตองการ ทนทานตอ
ความผิดพลาดของผูใช ซึ่งประเมินโดยผูวิจัย รวมทั้งความชัดเจนของเอกสารประกอบการใช
โปรแกรม ความถูกตองของผลที่ไดจากโปรแกรม ความสะดวกในการใชงาน และประโยชนของ
โปรแกรมคอมพิวเตอร ตามการประเมินของผูประเมินโปรแกรม 
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ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

ไดโปรแกรมคอมพิวเตอรสําเร็จรูปในการวิเคราะหคาดัชนีมาตรฐานสําหรับการวิเคราะห
อภิมานซึ่งชวยอํานวยความสะดวกใหแกนักวิจัยที่ทําการสังเคราะหงานวิจัยดวยการวิเคราะหอภิ
มานตามแนวคิดของ Glass และเปนแนวทางในการพัฒนาโปรแกรมคอมพิวเตอรเพื่อการวิจัยใน
ประเด็นอื่น ๆ ใหมีความกาวหนาตอไป 



บทที่ 2 

แนวคิดทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อพัฒนาและประเมินประสิทธิภาพโปรแกรมคอมพิวเตอร
และคูมือสําหรับการวิเคราะหอภิมาน การศึกษาแนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการวิจัย
นี้นําเสนอเปน 3 ตอนไดแก 

ตอนที่ 1 แนวคิดการวิเคราะหอภิมาน 
ตอนที่ 2 ระเบียบวิธีการพัฒนาโปรแกรมคอมพิวเตอร 
ตอนที่ 3 งานวิจัยที่เกี่ยวของ 

ตอนที่ 1 แนวคิดการวิเคราะหอภิมาน 

Light และ Pillemer (1984) Glass, McGaw และ Smith (1979) และ Mullen (1989) ได
ใหคําจํากัดความของ การสังเคราะหงานวิจัย (research synthesis) วาเปนระเบียบวิธีการศึกษา
หาขอเท็จจริงเพื่อตอบปญหาวิจัยเรื่องใดเรื่องหนึ่ง โดยการรวบรวมงานวิจัยเกี่ยวกับปญหานั้น ๆ 
มาศึกษาวิเคราะหดวยวิธีการทางสถิติและนําเสนอขอสรุปอยางมีระบบ (อางถึงในนงลักษณ    
วิรัชชัย, 2542) 

การสังเคราะหงานวิจัยสามารถทําได 2 รูปแบบคือ การสังเคราะหงานวิจัยในฐานะเปน
สวนหนึ่งของการวิจัย ซึ่งเปนกิจกรรมสําคัญในการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวของกับการวิจัย และการ
สังเคราะหงานวิจัยที่เปนการวิจัยสมบูรณในตัว ซึ่งผลการสังเคราะหเปนประโยชนตอการหา
คําตอบปญหาวิจัยที่เปนขอสรุปที่ลึกซึ้ง 

ประเภทของการสังเคราะหงานวิจัยแบงไดเปนสองประเภทคือ ประเภทแรกไดแกการ
สังเคราะหงานวิจัยเชิงพรรณนา (narration) มีลักษณะสังเคราะหสรุปเชิงบรรยาย (narrative 
integration) ซึ่งเปนวิธีเร่ิมแรกที่ใชตั้งแตคริสตศตวรรษที่ 1930 เพราะเปนวิธีการที่สามารถกระทํา
ไดงาย เนนการบรรยาย  สามารถกระทําไดเปน 2 ลักษณะคือ ผูสังเคราะหนําบทคัดยอหรือผลสรุป
ผลงานวิจัยแตละเรื่องมาวางเรียงตอเนื่องกัน หรือ ผูสังเคราะหเปนผูอานรายงานการวิจัยจนเกิด
ความเขาใจแลวนํามาสรุปประเด็นหลักของผลการวิจัยแตละเรื่อง ตอมาจึงบรรยายใหเห็น
ความสัมพันธหรือความขัดแยงของผลการวิจัยเหลานั้น ตอมานักวิจัยตางพากันวิพากษวิจารณ
และตั้งคําถามถึงความถูกตอง ความแนนอนของผลการสังเคราะหงานวิจัยจากวิธีการสังเคราะห
เชิงบรรยาย เพราะประสิทธิภาพของผลการสังเคราะหงานวิจัยที่ไดจะขึ้นอยูกับความสามารถ และ 
จริยธรรมของผูวิจัย หากนักวิจัยที่เปนผูสังเคราะหมีอคติ  เลือกสรุปเฉพาะประเด็นใดประเด็นหนึ่ง
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ไมครอบคลุมเนื้อหาผลการสังเคราะหที่ไดจะขาดความนาเชื่อถือ  แตวิธีการดังกลาวยังคงใชกันอยู
ในปจจุบัน โดยเปนสวนหนึ่งของงานวิจัย 

ประเภทที่สองไดแก การสังเคราะหงานวิจัยเชิงปริมาณ ซึ่งเปนวิธีการที่เปนระบบ มีความ 
ถูกตอง และเปนปรนัย โดยมีการพัฒนาวิธีการเปนลําดบั 4 วิธีดวยกัน กอนที่จะมีการพัฒนาเปน
วิธีการวิเคราะหอภิมาน 

การสังเคราะหเชิงปริมาณวิธีแรกคือ วิธีการนับคะแนนเสียงแบบเดิม (Traditional vote-
counting methods) เปนวิธีสังเคราะหงานวิจัยจากการนับความถี่ผลการทดสอบสมมติฐานทาง
สถิติ โดยการนํารายงานการวิจัยที่นํามาสังเคราะหมาคดัแยกเปนสามกลุม คือกลุมที่มีนัยสําคัญ
ทางสถิติและคาสถิติเปนบวก กลุมที่มีนัยสําคัญทางสถิติและคาสถิติเปนลบ และกลุมที่ไมมี
นัยสําคัญทางสถิติ วิธีที่สองคือ วิธีหาระดับนัยสําคัญจากผลการนับคะแนนเสียง (Vote-counting 
method yielding significance level) เปนวิธีที่นําผลการทดสอบสมมติฐานทางสถิติในรูปคา
ความนาจะเปน (p-values) นํามาหาสัดสวนของงานวิจัยแลวนํามาทดสอบสมมติฐานโดยใชการ
ทดสอบไบโนเมียล (binomial test)  หรือการทดสอบไค-สแควร (chi-square test) วิธีที่สามคือ  
วิธีการประมาณคาขนาดอิทธิพลจากผลการนับคะแนนเสียง (Vote-counting method yielding 
estimator of effect size) เปนวิธีประมาณคาพารามิเตอรขนาดอิทธิพลเมื่อทราบจํานวนงานวิจัย
ที่ใหผลการทดสอบสมมติฐานทางสถิติมีนัยสําคัญทางบวก และการประมาณคาความคลาด 
เคลื่อนมาตรฐานสําหรับการประมาณคาชวงเชื่อมั่น (confidence interval) ของพารามิเตอรขนาด 
อิทธิพลดวย วิธีที่สี่คือ วิธีรวมคาความนาจะเปน (Cumulation of p-values)  เปนการนําคาความ
นาจะเปนซึ่งเปนดัชนีมาตรฐานไมมีหนวยมารวมกันดวยวิธีการทางสถิติ โดยทั่วไปใชการรวมกัน
ดวยวิธีการหาคาเฉลี่ยแลวศึกษาการแจกแจงของคาเฉลี่ยความนาจะเปนที่ไดจากกลุมตัวอยาง
ประมาณคาความคลาดเคลื่อนมาตรฐานและสรางสูตรสถิติเพื่อทดสอบสมมติฐานวาคาเฉลี่ย
พารามิเตอรความนาจะเปนจะแตกตางจากศนูยหรือไม (นงลักษณ วิรัชชัย และสุวิมล วองวาณิช, 
2541; นงลักษณ วิรัชชัย, 2542) 

Glass (1976) ไดบัญญัติคําวา ‘meta analysis’ ซึ่งตรงกับภาษาไทยวา “การวิเคราะหอภิ
มาน” คร้ังแรกป 1976 ใหความหมายวา การวิเคราะหอภิมานเปนเทคนิคการวิเคราะหทางสถิต ิ
สําหรับวิเคราะหขอมูล โดยมีวัตถุประสงคเพื่อสังเคราะหงานวิจัยที่ศึกษาปญหาเดียวกัน Glass 
(1987) และอุทุมพร จามรมาน (2527) ไดแบงการวิเคราะหขอมูลที่ใชในการวิเคราะหงานวิจัยเปน  
5 ประเภทไดแก 1) การวิเคราะหปฐมมาน (primary analysis) เปนการวิเคราะหเร่ิมแรกของขอมูล
ที่ไดจากแหลงปฐมภูมิ 2) การวิเคราะหทุติยมาน (secondary analysis) เปนการวิเคราะหซ้ําจาก
ขอมูลงานวิจัยที่มีผูเก็บรวบรวมมาแลว เพื่อตอบคําถามวิจัยโดยใชสถิติที่สูงกวาหรือตอบคําถาม
ใหมแตจากขอมูลเดิม (แหลงทุติยภูมิ) 3) การวิเคราะหอภิมาน (meta analysis) เปนการนําผล 
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งานวิจัยที่ศึกษาเรื่องเดียวกันหลาย ๆ เลมมาสังเคราะหรวมกันเชิงปริมาณโดยใชวิธีการทางสถิติ
เพื่อใหไดขอสรุปตามหัวขอ (topic) ที่เปนความรูใหม 4) mega analysis เปนการสังเคราะหหัวขอ
ที่ไดจากการวิเคราะหอภิมานหลายหัวขอ เพื่อใหไดความรูเปนสาขา (discipline) 5) super 
analysis เปนการสังเคราะหหัวขอที่ไดจาก mega analysis หลาย ๆ สาขาเพื่อใหไดความรูเปน
ศาสตร  

จากการสรุปแนวคิดของสุวัฒนา สุวรรณเขตนิคม (2529) ดุษฎี โยเหลา (2535) นงลักษณ 
วิรัชชัย และสุวิมล วองวาณิช (2541) Glass, McGaw และ Smith (1987) และ Hedges และ 
Olkin (1985) ไดวาการวิเคราะหอภิมาน หมายถึง วิธีในการสังเคราะหงานวิจัยเชงิปริมาณโดยรวม
งานวิจัยเชิงประจักษหลาย ๆ เร่ืองที่ศึกษาปญหาวิจัยเดียวกันเขาดวยกัน เพื่อใหไดขอสรุปขององค
ความรูที่มีแกนสาร เชื่อถือได และไดองคความรูใหมที่สามารถนําผลวิจัยไปใชไดดวยความมั่นใจ 
โดยการวิเคราะหดวยวิธีการทางสถิติ มีงานวิจัยแตละเรื่องเปนหนวยของการสุม หนวยของการวัด 
และหนวยของการวิเคราะห ขอมูลสําหรับการวิเคราะหอภิมานคือดัชนีมาตรฐาน (standard 
index) ซึ่งไดแกคาขนาดอิทธิพล (effect size) และ/หรือ คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ (correlation 
coefficient) รวมกับสารสนเทศเกี่ยวกับคุณลักษณะงานวิจัย วิธีการวิเคราะหขอมูลคือการ
วิเคราะหเพื่อประมาณคาดัชนีมาตรฐานที่ไดจากงานวิจัยแตละเร่ืองที่นํามาสังเคราะห การ
วิเคราะหเพื่อสรุปรวมคาดัชนีมาตรฐานและการวิเคราะหวาคาดัชนีมาตรฐานที่ไดมีคาแตกตางกัน
เนื่องจากคุณลักษณะใดของงานวิจัย 

ความสําคัญของการวิเคราะหอภิมาน  

1) การวิเคราะหอภิมานเปนวิธีการที่ใหผลการวิเคราะหงานวิจัยที่นาเชื่อถือและมีความ
เปนปรนัยสูง เพราะเปนการสังเคราะหงานวิจัยเชิงปริมาณที่อาศัยคาตัวเลขและวิธีการทางสถิติ
เขามาเกี่ยวของ ซึ่งเปนวิธีการที่เปนระบบ และใชสังเคราะหงานวิจัยจํานวนมากได 

2)  การวิเคราะหอภิมานเปนวิธีการที่ใหขอคนพบที่กวางขวาง ลุมลึก ทําใหไดหลักฐาน
สนับสนุนการพัฒนาทฤษฎีทางวิชาการ จึงมีความสําคัญในการขยายขอบเขตความรูใหกวางขวาง
เปนการพัฒนาศาสตรใดศาสตรหนึ่ง 

3)  การวิเคราะหอภิมานมีประโยชนตอการทํารายงานการศึกษาเอกสารที่เกีย่วของกบัการ
วิจัย เพราะเปนวิธีการที่มีระบบ ซึ่งจะชี้ใหเห็นชองวางหรือสวนที่ขาดหายไปในแงมุมตาง ๆ ของ
การศึกษา และชี้แนะใหเห็นแนวทางในการดําเนินการวิจัยตอไปใหชัดเจน 

4) การวิเคราะหอภิมานใหขอคนพบเกี่ยวกับความสัมพันธที่มีเงื่อนไขหรือการหาความ 
สัมพันธระหวางตัวแปรปรับ (moderator variable) กับผลการวิจัยจากงานวิจัยที่นํามาสังเคราะห 
ขอคนพบสวนนี้จะหาไมไดจากงานวิจัยเรื่องใดเรื่องหนึ่งเพียงเรื่องเดียว 
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5) ในกรณีที่มีงานวิจัยเรื่องหนึ่งใหผลแตกตางจากงานวิจัยสวนใหญการวิเคระาหอภิมาน
มีกระบวนการตรวจสอบสาเหตุที่ทําใหงานวิจัยเรื่องนั้นมีผลการวิจัยแตกตางจากเรื่องอื่น อันจะ
เปนประโยชนตอการศึกษาในแงมุมใหมที่เปนประโยชนตอไป (สุพัฒน สุกมลสันต, 2530,           
นงลักษณ วิรัชชัย, 2542) 

ลักษณะทั่วไปของการวิเคราะหอภิมาน  
Glass, McGaw และ Smith (1987) สุรศักดิ์ หลาบมาลา ( 2529) และสุพัฒน สุกมลสันต  

(2530)  ไดสรุปลักษณะทั่วไปของการวิเคราะหอภิมานไดแก 
1) การวิเคราะหอภิมานเปนการรวบรวมผลการวิจัยจากงานวิจัยที่ศึกษาปญหาเดียวกัน

มาวิเคราะหทางสถิติรวมกัน 
2) การวิเคราะหอภิมานเปนงานวิจัยเชิงปริมาณ โดยใชวิธีการทางคณิตศาสตรและสถิติ 

เพื่อจัดระบบขอมูลใหออกมาในรูปแบบที่เขาใจไดงาย 
3) การวิเคราะหอภิมานไมไดตัดสินคุณคาของงานวิจัยที่นํามาสังเคราะหเพราะมีความ

เชื่อวา งานวิจัยที่ไมมีความสมบูรณหรือถูกตองมีคุณคาบางอยางที่สามารถนํามาทําการวิเคราะห
อภิมานได และความบกพรองตาง ๆ เหลานี้จะนํามาพิจารณาในภายหลัง ซึ่ง Glass เชื่อวางาน 
วิจัยที่ออกแบบวิจัยดี และงานวิจัยที่ออกแบบวิจัยไมดีนั้นใหผลการวิจัยแตกตางกันไมมาก ดังนั้น
หากวาจะคัดเลือกงานวจิัยที่มีการออกแบบไมดีออกจะทําใหขาดขอมูลที่สําคัญจํานวนมากออกไป
อยางนาเสียดาย 

4) การวิเคราะหอภิมานมุงแสวงหาขอสรุปทั่วไปจากงานวิจัยจํานวนมากซึ่งมีลักษณะแตก 
ตางกัน ขอสรุปอยูในรูปที่เขาใจงายและไมมีผลกระทบตอการวิจัยครั้งกอน แตเปนการชวยใหเขา 
ใจภาพรวมไดดีขึ้น 

ขั้นตอนการวิเคราะหอภิมาน 

ขั้นตอนการวิเคราะหอภิมานมีขั้นตอนการวิเคราะหและสังเคราะหงานวิจัยเชนเดียวกับ
การทําวิจัย สรุปเปน 5 ขั้นตอน ไดแก 

1) การกําหนดหัวขอปญหาวิจัย ปญหาที่เลือกศึกษาตองเปนปญหาที่มีจํานวนงานวิจัย
มากพอสมควร  และดวยวิธีวิจัยเชิงประจักษ เมื่อกําหนดปญหาไดตองกําหนดวัตถุประสงค  และ
กําหนดขอบเขตของปญหาที่จะทําการสังเคราะหผลการวิจัยใหชัดเจน 

โดยวัตถุประสงคสําคัญของการวิเคราะหอภิมาน คือเพื่อสังเคราะหผลการวิจัยที่มีขอ
ขัดแยง หรือมีจํานวนมาก ใหไดขอสรุปของปญหาวิจัย เพื่อใหไดองคความรูใหมทางวิชาการ และ
เพื่อใหไดขอคนพบที่เปนความสัมพันธแบบมีเงื่อนไข ที่จะสามารถนําไปใชประโยชนในการกําหนด
นโยบายและการปฏิบัติจริง 
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2) การรายงานวรรณคดีที่เกี่ยวของและการตั้งสมมติฐาน เปนขั้นตอนวิเคราะหปญหาและ
ศึกษาแนวคิด หลักการทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวของ เพื่อนําขอสรุปที่ไดเปนพื้นฐานในการตั้ง 
สมมติฐาน กําหนดแบบแผนการวิจัย การนิยามตัวแปร และการวัดตัวแปร ซึ่งเปนขั้นตอนที่ชี้มาตร 
ฐานและคุณภาพของการสังเคราะหงานวิจัยดวยการวิเคราะหอภิมาน 

3) การดําเนินการวิจัย เปนขั้นตอนการรวบรวมขอมูล ซึ่งมีข้ันตอนดําเนินการ 4 ขั้นไดแก 
การสํารวจงานวิจัย การกําหนดกลุมตัวอยาง การสรางเครื่องมือวิจัย และการบันทึกขอมูล แตละ
ขั้นตอนมีรายละเอียดดังนี้ 

3.1) การสํารวจงานวิจัย ตองมีการกําหนดกรอบลักษณะของงานวิจัยกอนวา 
ตองการงานวิจัยที่ศึกษาปญหาลักษณะแบบใด มีความทันสมัยมากนอยเพียงใด จากหนวยงานใด 
กําหนดเปนขอบเขตกวาง ๆ แลวจึงสํารวจหางานวิจัยจากแหลงตาง ๆ เชน จากระบบฐานขอมูล
ดวยคอมพิวเตอรออนไลน  จากการสืบคนยอนหลังโดยอานจากบรรณานุกรมของงานวิจัยเรื่องลา 
สุด แลวสืบคนรายงานวิจัยยอนหลังมาศึกษา ซึ่งการสํารวจจะไดแหลงอางอิงและบทคัดยอ จงึตอง
สืบคนงานวิจัยฉบับเต็มตอไป 

 3.2) การกําหนดกลุมตัวอยางที่จะนํามาวิเคราะหอภิมาน ตองพิจารณาจาก
ประชากรจํานวนงานวิจัยวามีจํานวนเทาไร มีผลการวิจัยแตกตางหรือคลายคลึงกัน ถาประชากร
งานวิจัยมีจํานวนนอย และผลการวิจัยคลายคลึงกัน งานวิจัยที่จะนํามาวิเคราะหอภิมานไมตองใช
จํานวนมาก แตถาประชากรงานวิจัยมีจํานวนมากและผลการวิจัยแตกตางกัน จํานวนงานวิจัยที่จะ
นํามาวิเคราะหอภิมานตองมีจํานวนมากเชนกัน 

 3.3) การสรางเครื่องมือวิจัย เครื่องมือที่ใชมี 2 ประเภท ไดแกแบบประเมินงาน 
วิจัยมีรูปแบบตาง ๆ โดยสวนใหญเปนแบบมาตรประมาณคา (rating scale)  ซึ่งรูปแบบของขอ 
ความบงบอกถึงคุณภาพของงานวิจัย และแบบบันทึกขอมูล ใชหลักการเดียวกับการสรางแบบ 
สอบถาม โดยกําหนดขอบขายของขอมูล ซึ่งขอมูลสําหรับการวิเคราะหอภิมานมีสามสวนคือ สวน
แรกไดแกผลการวิจัย เชน คาเฉลี่ยของกลุมทดลองและกลุมควบคุม คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ 
สวนที่สองไดแก คุณลักษณะของงานวิจัยดานแผนแบบการวิจัยและรายละเอียดอื่น ๆ เชน จํานวน
และประเภทของตัวแปร ขนาดของกลุมตัวอยาง สวนที่สามคือ รายละเอียดเกี่ยวกับรูปเลม และ
การจัดพิมพรายงาน เชน ปที่พิมพ หนวยงานที่จัดทํา นําขอบขายขอมูลที่ไดสรางแบบบันทึกให
ครอบคลุมตัวแปร จากนั้นนําแบบบันทึกขอมูลทดลองเก็บขอมูลจากงานวิจัยจํานวน 5-10 เลม 
และทําการปรับปรุง หากมีผูรวบรวมขอมูลหลายคนตองตรวจสอบความสอดคลองระหวางผูเก็บ
ขอมูลดวย 

 3.4) การบันทึกขอมูล เปนขั้นตอนการบันทึกขอมูล ลงรหัส และเตรียมขอมูล
สําหรับการวิเคราะห โดยตรวจสอบความถูกตองของการลงรหัส และการปรับผลการวิจัยเปนคา
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ดัชนีมาตรฐาน (standard index) ไดแกคาขนาดอิทธิพล (effect size) และคาสัมประสิทธิ์
สหสัมพันธ (correlation coefficient) 

4) การวิเคราะหขอมูล แบงเปนสามสวนคือ สวนแรกไดแก การตรวจสอบลักษณะการแจก
แจงความถี่ของตัวแปรที่เปนตัวแปรไมตอเนื่อง และหาคาสถิติบรรยาย ไดแก คาเฉลี่ย คาสวน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน คาความเบ คาความโดงของตวัแปรตอเนื่อง สวนที่สอง ไดแก การวิเคราะหขอ 
มูลเบื้องตนคือ การเสนอคาสถิติเบื้องตนของตัวแปรสําคัญ การทําตารางไขว (cross tabulation) 
เพื่อตรวจสอบความสัมพันธระหวางตัวแปร การทํากราฟเพื่อเสนอคาดัชนีมาตรฐาน สวนที่สาม
ไดแก การวิเคราะหเพื่อตอบคําถามวิจัย หลักการสําคัญคือการวิเคราะหผลการวิจัยในรูปคาดัชนี
มาตรฐานมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติหรือไม ถาไมแตกตางสามารถสังเคราะห
สรุปผลการวิจัยทั้งหมดเปนคําตอบปญหาวิจัยได ถาหากแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ
ตองวิเคราะหวาความแตกตางหรือความแปรปรวนของคาดัชนีมาตรฐานเกิดจากคุณลักษณะใด
ของงานวิจัย แลวแยกงานวิจัยเปนกลุมลักษณะนั้น ๆ เพื่อสรุปผลการวิจัยในแตละกลุม การ
สังเคราะหสรุปงานวิจัยทําไดทั้งการสังเคราะหโดยวิธีบรรยายและการสังเคราะหโดยวิธีเชิงปริมาณ 

5) การเสนอผลการสังเคราะหงานวิจัย นําเสนอในรูปแบบบรรยายหรือเสนอดวยคาสถิติ
เปนการเสนอรายงานตามรูปแบบของการวิจัยทุกหัวขอ โดยเสนอรายละเอียดวิธีดําเนินการวิจัย 
การสังเคราะหและอภิปรายผลเชื่อมโยงผลการวิจัยกับความรูในอดีต และความรูทางทฤษฎี รวม 
ทั้งสรุปและขอเสนอแนะเชิงนโยบาย และขอเสนอแนะทางวิชาการดวย ซึ่งตองมีความกวางโดยทั่ว 
ไป (generality) มากกวางานวิจัยปกติ (สุวัฒนา สุวรรณเขตนิคม, 2529; อุทุมพร จามรมาน, 
2531; นงลักษณ วิรัชชัย, 2540; นงลักษณ วิรัชชัย, 2542) 

แนวคิดการวิเคราะหอภิมานตามวิธีของ Glass (1987)  

เปนวิธีการสังเคราะหงานวิจัยเชิงทดลอง และงานวิจัยเชิงสหสัมพันธ การคํานวณหาคา 
เฉล่ียของขนาดอิทธิพลใหเปนคาประมาณพารามิเตอร และคํานวณคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของ
ขนาดอิทธิพลและทดสอบวา พารามิเตอรการกระจายของขนาดอิทธิพลตางจากศูนยอยางมีนัย 
สําคัญหรือไม ถามีนัยสําคัญจะวิเคราะหความแปรปรวนในขนาดอิทธิพลเปนผลเนื่องจากตัวแปรใด
ของคุณลักษณะงานวิจัย โดยใชการวิเคราะหความแปรปรวนและการวิเคราะหถดถอยพหุคูณ  รวม 
ท้ังสถิติวิเคราะหขั้นสูงอื่น ๆ โดยมีดัชนีมาตรฐานเปนตัวแปรตามและคุณลักษณะงานวิจัยเปนตัว
แปรตน 

วิธีการวิเคราะหอภิมานตามวิธีของ Glass เปนวิธีการที่ไดรับความนิยมจากนักวิจัยเปน
จํานวนมาก จากการศึกษาของ Walberg และคณะ (1997) (อางถึงใน อิทธิฤทธิ์ พงษปยะรัตน, 
2542) ไดสืบคนงานวิจัยประเภทการวิเคราะหอภิมานจากฐานขอมูล 6 แหลงดวยกัน คือ ERIC, 
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PsychLIT, Ancestry, Personal reacting, Invisible college และ Hand search of journal โดย
ใชคําสําคัญ (key words) คือการวิเคราะหอภิมาน การศึกษา, การเรียนการสอน, การฝก และผล 
สัมฤทธิ์ทางการเรียน ผลการสืบคนปรากฏวา พบงานวิจัยจํานวน 1,197 เร่ือง ในชวงระยะเวลาตั้ง 
แตป ค.ศ. 1976-1993 รวมเวลาทั้งสิ้น 17 ป โดยงานวิจัยทั้งหมด ใชเทคนิคการวเิคราะหอภิมาน
ของ  Glass ถึงรอยละ 74.8 รองลงมาไดแกวิธีของ Hedges จํานวนรอยละ 38.8 และวิธีการทีน่อย
ที่สุดไดแกวิธีการวิเคราะหอภิมานของ Slavin คิดเปนจํานวนรอยละ 8.7  

อีกทั้งวิธีการวิเคราะหอภิมานตามวิธีของ Glass เปนวิธีที่มีระบบ ชัดเจน และนาเชื่อถือ 
การประมาณคาดัชนีมาตรฐานมีสูตรประมาณคาจากคาสถิติโดยตรงและสูตรการประมาณคาจาก
ผลการทดสอบสมมติฐานทางสถิติ ซึ่งมีสูตรในการประมาณคาขนาดอิทธิพลจากงานวิจัยที่มีรูป 
แบบการทดลองแตกตางกันทุกแผนแบบการวิจัย และมีสูตรในการปรับเปล่ียนคาสหสัมพันธแบบ 
อ่ืน ๆ เปนคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของ Pearson  

อยางไรก็ตามวิธีการของ Glass ไดรับการวิจารณจากนักวิจยัวามีขอดอยบางประการคือ 
การใชงานวิจัยจํานวนมากมาสังเคราะห โดยไมคัดเลือกคุณภาพของงานวิจัย ซึ่ง Glass ไดอธิบาย
ในกรณีดังกลาววา การสังเคราะหงานวิจัยควรจะตองมีจํานวนมาก เพื่อใหมีความครอบคลุม
ประชากร ผลการสังเคราะหจึงนาจะเปนตัวแทนที่ดีของผลการวิจัยทั้งหมด นอกจากนี้ Glass และ 
Smith (1977) ไดทดสอบความแตกตางของคาขนาดอิทธิพลกับคุณภาพงานวิจัยที่มีคุณภาพดี
และงานวิจัยที่คุณภาพไมดีพอ พบวาไมมีความแตกตางระหวางคาขนาดอิทธิพลกับคุณภาพของ
งานวิจัย ซึ่งสอดคลองกับการศึกษาของ Lipsey และ  Wilson (1993) ที่พบวามีความแตกตางกัน
เล็กนอยในคาเฉลี่ยขนาดอิทธิพล (MED) ของงานวิจัยที่มีคุณภาพ (MED = .40 SD = .27, N = 
27) กับงานวิจัยที่มีคุณภาพต่ํา (MED = .37, SD = .29, N = 27) (อางถึงใน อิทธิฤทธิ์ พงษปยะ
รัตน, 2542) อีกประการหนึ่งคือ การไมกําจัดความคลาดเคลื่อนกอนสรุปคาขนาดอิทธิพล ซึ่ง 
Kulik และ  Kulik (1989)  พบวาคาขนาดอิทธิพลกอนการปรับแกความคลาดเคลื่อน และหลังการ
ปรับแก มีความสัมพันธ .999  

ขอมูลสําหรับการวิเคราะหอภิมาน 

 งานวิจัยเปนขอมูลสําหรับการสังเคราะหงานวิจัยดวยการวิเคราะหอภิมาน โดยขอมูลจะ
ประกอบดวย 2 สวนไดแก ผลการวิจัยจากงานวิจัย ซึ่งใชคํานวณคาดัชนีมาตรฐาน และ
คุณลักษณะงานวิจัย โดยขอมูลทั้ง 2 สวนมีรายละเอียดดังนี้ (นงลักษณ วิรัชชัย, 2542) 

1)  ดัชนีมาตรฐานในการวิเคราะหอภิมาน 

เนื่องจากงานวิจัยที่นักสังเคราะหงานวิจัยรวบรวมมาเปนขอมูลในการวิเคราะหอภิมาน
นั้นมีแบบแผนการวิจัยแตกตางกัน การวัดตัวแปรเกณฑดวยเครื่องมือตางกัน และการวิเคราะหขอ 
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มูลดวยสถิติที่แตกตางกัน ทําใหผลการวิจัยที่ศึกษาปญหาเดียวกันมีผลอยูในรูปแตกตางกัน จะนํา 
มาเปรียบเทียบหรือสังเคราะหผลการวิจัยทันทีไมได จะทําไดก็ตอเมื่อมีการเปลี่ยนรูปผลการวิจัย
ใหเปนมาตรฐานเดียวกันกอน ในการสังเคราะหงานวิจัยดวยการวิเคราะหอภิมานนั้นตองสราง
ดัชนีมาตรฐานจากผลการวิจัยแตละเร่ืองกอน ดัชนีมาตรฐานที่สรางขึ้นแบงออกเปน 2 ประเภท
ตามลักษณะงานวิจัยคือ คาขนาดอิทธิพล (effect size) ซึ่งเปนดัชนีมาตรฐานสําหรับงานวิจัยเชิง
ทดลอง และคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ (correlation coefficients) ซึ่งเปนดชันีมาตรฐานสําหรับ
งานวิจัยเชิงสหสัมพันธ โดยมีสูตรการประมาณคาขนาดอิทธิพล และคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ
จากงานวิจัยแตละเรื่อง 2 วิธีคือ วิธีการประมาณคาโดยการคํานวณโดยตรงจากคาสถิติที่ไดจาก
กลุมตัวอยางและวิธีการประมาณคาโดยการคํานวณจากคาสถติิตที่ไดจากการทดสอบนัยสําคัญ 
นงลักษณ วิรัชชัย  (2542) ไดสรุปวิธีการจากหนังสือของ Glass McGaw และ Smith พิมพป ค.ศ. 
1981 สรุปไดวิธีการดังนี้ 

1)  การประมาณคาดัชนีมาตรฐานจากการคํานวณโดยตรง  
การประมาณคาขนาดอิทธิพลจากงานวิจัยที่มีแผนแบบการวิจัยเชิงทดลอง ซึ่งมีตัวแปร

ตาม Y เปนตัวแปรตอเนื่อง และตัวแปรไมตอเนื่อง โดยการคํานวณโดยตรงจากคาเฉลี่ยของกลุม
ตัวอยาง ทําไดโดยใชสูตรซึ่งมีสัญลักษณดังตอไปนี้ 

d     คือ คาขนาดอิทธิพล 
r    คือ สัมประสิทธิ์สหสัมพันธระหวาง x กับ y 
rpb  คือ สัมประสิทธิ์สหสัมพันธพอยทไบซีเรียล (point biserial correlation 

coefficient) 
YE ,  YC   คือ คะแนนเฉลี่ยของกลุมทดลอง และกลุมควบคุม 
SC   คือ สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของกลุมควบคุม 
p   คือ สัดสวน (proportion) 
G   คือ คะแนนการเปลี่ยนแปลง (change score) 
g   คือ คะแนนการเปลี่ยนแปลงเศษเหลือ (residual gain score) 
ay   คือ คะแนนปรับแกตัวแปรรวม (score adjusted for covariate) 
SS   คือ ผลรวมกําลังสองของคะแนนเบี่ยงเบน (sum of square) 
MS   คือ คาเฉลี่ยผลรวมกําลังสองของคะแนนเบี่ยงเบน (mean square) 
df   คือ องศาอิสระ (degree of freedom) 
A, B   คือ ตัวแปรตน หรือตัวแปรจัดกระทํา 
nE   คือ ขนาดของกลุมทดลอง 
nC   คือ ขนาดของกลุมควบคุม 
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N= nE+nC  

1.1) แผนแบบการวิจัยแบบสองกลุมวัดครั้งหลัง (two-group posttest only design) 

C

CE
S

YYd −
=  

การประมาณคาขนาดอิทธิพลกรณีที่มีตัวแปรตามเปนตัวแปรไมตอเนื่อง มีการหาสัดสวน 
(proportion = p) ในกลุมตัวอยางแตละกลุม ใชสูตรการประมาณคาจากสัดสวนดังนี้ 

)p(p
pp

d
CC

CE

−

−
=
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1.2) แผนแบบการวิจัยแบบสองกลุมวัดกอนและหลัง (two-group pretest posttest 
design) 

การประมาณคาขนาดอิทธิพลกรณีที่มีตัวแปรตามเปนตัวแปรตอเนื่อง และใชคะแนนการ
เปลี่ยนแปลง (G) คะแนนการเปลี่ยนแปลงเศษเหลือ (g) และคะแนนเมื่อปรับแกตัวแปรรวม (ay) 
มีสูตรการประมาณคาขนาดอิทธิพลดังนี้ 

2

2
YCE

1

1
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r/SS;S/)yaya(d
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1.3) แผนแบบการวิจัยแบบแฟคตอเรียล (factorial design) 
 การประมาณคาขนาดอิทธิพลในแผนแบบการวิจัยแบบแฟคตอเรียลกรณีมีตัวแปรจัด

กระทําสองตัวแปร คือ A และ B ใชสูตรการประมาณคาขนาดอิทธิพลสําหรับตัวแปรจัดกระทํา A 
ดังสูตรตอไปนี้ 

WABB

WABB
YYCE dfdfdf

SSSSSSS;S/)yy(d
++
++

=−=  

กรณีที่มีการประมาณคาขนาดอิทธิพลสําหรับตัวแปรจัดกระทําในแตละระดับ มีสูตรดังนี้ 
WYYCE MSS;S/)YY(d =−=  

1.4) แผนแบบการวิจัยเชิงสหสัมพันธ (correlation design)  
1.4.1)  การประมาณคาขนาดอิทธิพลในแผนแบบการวิจัยเชิงสหสัมพันธ เปน

การประมาณคาขนาดอิทธิพลจากคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธโดยใชสูตรดังนี้ 

)
r
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1.4.2) การประมาณคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธแบบเพียรสัน (rxy) จากงานวิจัยที่
ศึกษาคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธพอยทไบซีเรียล (rpb) มีสูตรประมาณคาดังนี้ 

un
nnrr pbxy

21= u = ordinate of unit normal distribution 

1.4.3) การประมาณคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธแบบเพียรสัน (rxy) จากงานวิจัยที่
ศึกษาคาสัมประสิทธิ์สเปยรแมน (rx) มีสูตรประมาณคาดังนี้ 

rxy = rx 

2) การประมาณคาขนาดดัชนีมาตรฐานจากคาสถิติ คาสถิติที่ใชในการประมาณคาขนาด
อิทธิพลและคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ คือคาสถิติจากการทดสอบสมมติฐานทางสถิติ ไดแก 
คาสถิติที (t-test) คาสถิติเอฟ (F-test) คาสถิติไค-สแควร (chi-square) และคาสถิติ Mann-
Whitney โดยมีสูตรในการประมาณคาดังนี้ 

2.1) การประมาณคาจากคาสถิติที (t-test) ในการทดสอบความแตกตางระหวางคาเฉลี่ย 
-  กรณีกลุมตัวอยางเปนอิสระตอกัน 

CE nn
td 11

+=  

- กรณีกลุมตัวอยางสัมพันธกัน (เทากัน) 

N
td 2

=  

2.2) การประมาณคาจากคาสถิติเอฟ (F-test) เมื่อทราบคาสถิติเอฟ จากการทดสอบ
ความแตกตางของคาเฉลี่ยดวยการวิเคราะหความแปรปรวน สามารถประมาณคาสัมประสิทธิ์
สหสัมพันธและคาขนาดอิทธิพลไดจากสูตรดังนี้ 
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=  เมื่อการทดลองมีกลุมตัวอยางสองกลุม 

ในกรณีที่มีการวิเคราะหความแปรปรวนเมื่อมีกลุมตัวอยาง k กลุม สูตรการประมาณคา
ขนาดอิทธิพลไดจากสูตรดังนี้ 
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2.3) การประมาณคาจากคาสถิติไค-สแควร (chi-square) จากการทดสอบความสัมพันธ
ระหวางตัวแปรดวยคาสถิติไคสแควร สามารถประมาณคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธไดจากสูตร 

N
r

+χ
χ

= 2

2
 

2.4)  การประมาณคาจากคาสถิติ Mann-Whitney U 
เมื่อมีการทดสอบความสัมพันธระหวางตัวแปรดวยคาสถิติ  Mann-Whitney U จะ

ประมาณคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธแรงคไบซีเรียล (rrb) จากคาสถิติ U กอน เนื่องจากคา
สัมประสิทธิ์สหสัมพันธแรงคไบซีเรียล (rrb) มีคาเทากับสัมประสิทธิ์สหสัมพันธไบซีเรียล (rbis)  และ
เมื่อมีการแบงตัวแปรตนเปนสองกลุมในการคิดคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธไบซีเรียล (rbis) จะมีคา
เทากับสัมประสิทธิ์สหสัมพันธพ็อยทไบซีเรียล (rpb) (Glass และ Stanlay, 1970) ตังนั้นจึงจะ
ประมาณคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธแบบเพียรสันไดจากสูตรตอไปนี้ 

21

21
nn
Urrb −=  U = คาสถิติ Mann-Whitney 

rrb = rbis  = rpb  (Glass และ Stanley, 1970) 

            
un

nnrr pb
21=  u = ordinate of unit normal distribution 

3) การแปลงคาจากคาขนาดอิทธิพลเปนคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ และจากคา
สัมประสิทธิ์สหสัมพันธเปนคาขนาดอิทธิพล 
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 การแปลความหมายของคาดัชนีมาตรฐาน ซึ่งไดแกคาขนาดอิทธิพลตามสูตรการคํานวณ
เบื้องตน คาขนาดอิทธิพลมีคาเทากับอัตราสวนระหวางผลตางของคาเฉลี่ยกลุมทดลองและกลุม
ควบคุมกับสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของกลุมควบคุม  ซึ่งหมายความวาขนาดของผล มีคาเปน d 
เทาของสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของกลุมควบคุม เชนผลการคํานวณคาขนาดอิทธิพล (d) ได 0.58 
หมายความวาคาเฉลี่ยกลุมทดลองมีคาสูงกวาคาเฉลี่ยกลุมควบคุม เปน 0.58 เทาของสวนเบี่ยง 
เบนมาตรฐาน หรืออีกนัยหนึ่ง ถาการแจกแจงขอมูลของกลุมทดลองและกลุมควบคุมมีการแจก
แจงเปนโคงปกติ คาขนาดอิทธิพลเทากับ 0.58 ก็คือคาคะแนนมาตรฐาน (z) ที่มีคาเทากับ 0.58 
เมื่อเปดตารางภายใตพื้นที่โคงปกติจะไดพื้นที่จากซายสุดมาถึงตําแหนงคาเฉล่ียกลุมทดลอง มีคา
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เทากับ 0.7190 หมายความวาคะแนนเฉลี่ยกลุมทดลองสูงเทียบเทาตําแหนงเปอรเซ็นตไตลที่ 
71.90  หรือ 72 เมื่อปดเศษทศนิยม (นงลักษณ วิรัชชัย, 2542) 
 คาดัชนีมาตรฐานอีกคาหนึ่งคือคา สัมประสิทธิ์สหสัมพันธ Kerlinger (1984) (อางถึงใน
นงลักษณ วิรัชชัย, 2542) เสนอใหแปลความหมายเปน 4 ประเด็น ประเด็นแรกตองระบุวาคา
สัมประสิทธิ์สหสัมพันธมีนัยสําคัญหรือไม ถามีแสดงวาความสัมพันธมีอยู (existence) จริง 
ประเด็นที่สองตองระบุทิศทาง (direction) ความสัมพันธ ประเด็นที่สามตองระบุขนาด 
(magnitude) ความสัมพันธ และประเด็นสุดทายตองระบุปริมาณความแปรผันรวมกัน ซึ่งได
จากสัมประสิทธการพยากรณ (coefficient of determination = r2) เชน เมื่อไดคาสัมประสิทธิ์          
สหสัมพันธเทากับ 0.7 และมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 หมายความวา ความสัมพันธระหวาง
ตัวแปรคูนี้มีอยูจริง ทิศทางความสัมพันธเปนบวก ขนาดปานกลางคอนขางสูง และตัวแปรทั้งสองมี
ความแปรผันรวมกันรอยละ 49 

2)  คุณลักษณะงานวิจัย 

ขอมูลคุณลักษณะงานวิจัย ซึ่งนงลักษณ วิรัชชัย (2542) แบงเปน 3 กลุมไดแก 
 2.1) ตัวแปรเกี่ยวกับลักษณะการพิมพ เชน ปที่พิมพ จํานวนหนา คุณภาพการ

พิมพ หนวยงานตนสังกัดของผูวิจัย เปนตน 
 2.2) ตัวแปรเกี่ยวกับเนื้อหาสาระ  (substance) เขน ประเภททฤษฎีที่ใช การ

ตั้งสมมติฐานวิจัย ลักษณะกรอบความคิดในการวิจัย ความลึกซึ้งของปญหาวิจัย จํานวน
เอกสารอางอิง ประเภทของตัวแปรตน ประเภทของตัวแปรตาม ประเภทของกลุมตัวอยาง เปนตน 

 2.3) ตัวแปรเกี่ยวกับวิธีวิทยาการวิจัย (research methodology) เชน ขนาดกลุม
ตัวอยาง คาความเที่ยงของเครื่องมือวิจัย ลักษณะแบบแผนการวิจัย วิธีการเลือกกลุมตัวอยาง 
วิธีการควบคุมตัวแปรแทรกซอน ระยะเวลาการทดลอง ลักษณะผูทําการทดลอง ประเภทสถิติ
วิเคราะหที่ใช การตรวจสอบขอตกลงเบื้องตน เปนตน 

แนวโนมการวิเคราะหอภิมานในอนาคต 

1) แนวคิดในการพัฒนาเทคนิคการวิเคราะหอภิมานจะไดรับการพัฒนามากขึ้น 
2) การวิเคราะหอภิมานจะสามารถใชประโยชนจากคุณลักษณะงานวิจัยที่เปนตัวแปรปรับ 

(moderator variables) และตัวแปรสงผาน (mediating variables)  ในการศึกษาเชิงสาเหตุ และ
ทดสอบโมเดลเชิงสาเหตุ (causal model) 

3) โปรแกรมคอมพิวเตอรสาํหรับการวิเคราหอภิมานจะไดรับการพัฒนาทําใหการวเิคราะห
อภิมานมีความสะดวกมากขึ้น 
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4). การวิเคราะหอภิมานจะมีเพิ่มมากขึ้นทั้งในรูปของงานวิจัยฉบับสมบูรณ และการแทรก
อยูในรายงานวรรณคดีที่เกี่ยวของ  

5). การนําผลงานวิจัยการวิเคราะหอภิมานไปใชใน mega analysis และ super analysis 
เพื่อใหไดองคความรูเพิ่มมากขึ้น (อุทุมพร จามรมาน, 2527; นงลักษณ วิรัชชัย, 2542) 

ตอนที่ 2  ระเบียบวิธีการพัฒนาโปรแกรมคอมพิวเตอร 

การวิจัยและพัฒนา (research and development) เปนวิธีวิทยาการวิจัยที่มุงประดิษฐ 
คนควา และสรางนวัตกรรมใหม ๆ ออกมาใชในสังคมเพื่ออํานวยความสะดวกและความรวดเร็วใน
การทํางานใหมีประสิทธิภาพมากยิ่งขั้น 

การศึกษาวิธีการพัฒนาโปรแกรมคอมพิวเตอร จากการศึกษาเอกสารของวันพร ปนเกา 
และธนาวรรณ จันทรัตนไพบูลย (2537)  ครรชิด มาลัยวงศ และวิชิต ปุณวัตร (2532) วัชราภรณ 
สุริยาภิวัฒน, (2537) และงานวิจัยของ ทวีศิลป กุลนภาดล (2538) และนิตยา โอบออม (2541) 
สามารถสรุปข้ันตอนในการพัฒนา โปรแกรมได 7 ข้ันตอนไดแก   

1. การกําหนดปญหา (problem definition) 
2. การวิเคราะหปญหา (problem  analysis) 
3. การออกแบบโปรแกรม (program design) 
4. การเลือกภาษาคอมพิวเตอรและการเขียนโปรแกรม (programming) 
5. การทดสอบและแกไขโปรแกรม (program testing and debugging) 
6. การจัดทําเอกสารประกอบโปรแกรม (program documentation) 
7. การประเมินคุณภาพของโปรแกรม (program evaluation) 
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ภาพที ่1 ขั้นตอนการพัฒนาโปรแกรมคอมพิวเตอร 
 
 
 

การเลือกภาษาคอมพวิเตอร
และการเขียนโปรแกรม 

การทดสอบและแกไขโปรแกรม 

การจัดทาํเอกสารประกอบโปรแกรม 

การประเมนิประสิทธิภาพของโปรแกรม 

การวิเคราะหปญหา 

การออกแบบโปรแกรมคอมพิวเตอร 

การออกแบบโปรแกรม การสรางผงังาน 

ทดสอบความคลาดเคลื่อนของโปรแกรม ทดสอบโปรแกรมตามวัตถปุระสงค 

ประเมินโดยผูพัฒนาโปรแกรม ประเมินโดยผูใชโปรแกรม 

การกําหนดปญหา 
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รายละเอียดของแตละขั้นตอนมีดังนี้ 

ขั้นตอนที่ 1 การกําหนดปญหา (problem definition) 

ในการพัฒนาโปรแกรมตองระบุปญหาที่ตองการศึกษา เมื่อทราบปญหาที่สนใจศึกษาแลว 
ตองศึกษาถึงขอบขาย รายละเอียดของปญหา และปจจัยตาง ๆ ที่เกี่ยวของ และกําหนดประเด็นที่
ศึกษาใหชัดเจน 

ขั้นตอนที่ 2 การวิเคราะหปญหา (problem  analysis) 

หลังจากที่ไดกําหนดปญหาในการพัฒนาโปรแกรมแลว ขั้นตอมาคือการวิเคราะหปญหา
จัดเปนขั้นตอนที่มีความสําคัญที่สุดสําหรับการเตรียมเพื่อเขียนโปรแกรม การวิเคราะหงานที่
ถูกตองจะชวยใหการเขียนโปรแกรมเปนไปไดงายขึ้นและไมเสียเวลา หลักในการวิเคราะหงาน
พิจารณาตามลําดับนี้ 

2.1) สิ่งที่ตองการ เปนการพิจารณางานที่ตองการใหคอมพิวเตอรทําและผลลพัธทีต่องการ 
การเขียนแยกเปนขอ ๆ ใหชัดเจน โดยพิจารณาจากสิ่งที่ตองการคําสั่งหรือโจทยของงาน เชน 
ตองการคํานวณคะแนนเฉลี่ยของการทดสอบสองครั้ง การคํานวณเงินเดือน 

2.2) รูปแบบของผลลัพธ เปนการศึกษาลักษณะของรูปแบบผลลัพธหรือรายละเอียดที่
ตองการใหเคร่ืองคอมพิวเตอรแสดงผลบนจอภาพหรือการพิมพทางเครื่องพิมพ การวิเคราะห
รูปแบบของผลลัพธตองใหตรงกับความตองการของผูที่จะนําโปรแกรมไปใช การทราบรูปแบบที่
ชัดเจนจะเขาใจถึงจุดหมาย และขอบเขตของโปรแกรมและเปนการหาวิธีการไปสูผลลัพธที่ตองการ 
ซึ่งเปนการกําหนดขอบเขตของการทํางาน ในการวิเคราะหผลลัพธ อาจวางรูปแบบตาง ๆ 
เหมือนกับที่ตองการใหเครื่องคอมพิวเตอรแสดง   ผลลัพธ 

2.3) ขอมูลที่นําเขา เปนการวิเคราะหหลังจากวิเคราะหรูปแบบของผลลัพธ การพิจารณา
ขอมูลนําเขา ตองพิจารณาลักษณะและรูปแบบของขอมูลเพื่อที่จะไดผลลัพธตามที่ตองการ 
นอกจากนี้อาจจะตองนึกถึงขั้นตอนในการประมวลผลดวย 

2.4) ตัวแปรที่ใช เปนการกําหนดชื่อแทนความหมายของขอมูลตาง ๆ เพื่อความสะดวกใน
การอางถึงและการเขียนโปรแกรม การต้ังชื่อมีกฎเกณฑคือ ตั้งใหตรงกับกฎการตั้งชื่อของ
ภาษาคอมพิวเตอรที่ใชในการเขียนโปรแกรม และใหมีความหมายใกลเคียงกับคําที่แทน 

2.5) วิธีการประมวลผล เปนขั้นตอนประมวลผลใหไดผลลัพธตามรูปแบบที่ตองการ โดย
ใชขอมูลนําเขาและตัวแปรตาง ๆ ตามที่กําหนด ข้ันตอนการประมวลผลขึ้นอยูกับวิธีการเขียน
โปรแกรม โดยทั่วไปมี 2 วิธีคือ การรับขอมูลเขาสูคอมพิวเตอร ประมวลผลและแสดงผลลัพธทีละ
รายการวนจนหมดขอมูล อีกวิธีหนึ่งคือ การรับขอมูลเขาเครื่องทั้งหมดแลว ประมวลผล แสดงผล 
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ลัพธในครั้งเดียว การวิเคราะหข้ันตอนนี้ตองแสดงขั้นตอนที่ตอเนื่องตามลําดับ การกําหนดราย 
ละเอียดของขั้นตอนนี้ยิ่งกําหนดรายละเอียดมากจะชวยการออกแบบโปรแกรมไดงายขึ้น 

ขั้นตอนที่ 3 การออกแบบโปรแกรม (program design) 

เปนขั้นตอนที่สําคัญอีกกระบวนการหนึ่งของการพัฒนาโปรแกรมคอมพิวเตอร ที่ตองมี
โครงสรางที่รัดกุม ถูกตอง ตรงกับความตองการของผูใชใหงายตอการใชและปรับปรุงแกไข 

การออกแบบโปรแกรมเปนการกําหนดขั้นตอนลําดับและความครบถวนของโปรแกรม วิธี 
การออกแบบมีหลายวิธี เชนการเขียน algorithms เปนวิธีการอธิบายการทํางานของแตละขั้นตอน
ดวยคําหรือประโยคที่จะส่ือความหมายใหเขาใจไดงาย หรือ pseudo code เปนการเขียนรูป
ประโยคคลายกับคําสั่งของภาษาคอมพิวเตอร หรือการเขียนผังงาน (flowchart) ซึ่งใชสัญลักษณที่
เปนรูปแทนขั้นตอนตาง ๆ เปนตน นอกจากนี้ควรมีการกําหนดชื่อเขตหรือรายการขอมูล ผลลัพธ
และผลลัพธชั่วคราว เพื่อใชอางอิงในขั้นตอนตาง ๆ ซึ่งจะเปนการเพิ่มความสะดวกและถูกตองใน
การเขียนขั้นตอนของโปรแกรม การออกแบบเปนการลดความยุงยากในสวนของขั้นตอนการเขียน
คําสั่งในโปรแกรม ซึ่งตองเขียนใหถูกตองตามกฎเกณฑของภาษาคอมพิวเตอรและเก็บผลการออก 
แบบขั้นตอนนี้ไวสําหรับการทําความเขาใจของโปรแกรมภายหลัง การออกแบบนี้เก็บไวกับรายงาน
โปรแกรมในเอกสารประกอบโปรแกรม 

ขั้นตอนที่ 4 การเลือกภาษาคอมพิวเตอรและการเขียนโปรแกรม  (programming) 

เปนการเปลี่ยนขั้นตอนในการออกแบบใหอยูในรูปคําสั่งภาษาคอมพิวเตอร ภาษาใด
ภาษาหนึ่ง การเลือกใชภาษาคอมพิวเตอรข้ึนอยูกับลักษณะและประเภทของงาน และตองคํานึงถึง
ขีดจํากัดของเครื่องคอมพิวเตอรและโปรแกรมแปลภาษาที่มีอยู โดยตองเขียนคําสั่งใหถูกตองตาม
กฎของโปรแกรมแปลภาษา นอกจากนี้ยังตองพิจารณาความถนัดและความสามารถของผูเขียน
โปรแกรมดวยวาสามารถเขียนโปรแกรมดวยภาษาที่เลือกนั้นไดหรือไม  

ขั้นตอนที่ 5 การทดสอบและแกไขโปรแกรม (program testing and debugging) 

การทดสอบและแกไขโปรแกรม หมายถึง การตรวจสอบความถูกตองของคําสั่งหรือ
โปรแกรมที่เขียนขึ้น และแกไขขอผิดพลาด (bugs) ของโปรแกรมที่ทําใหไมสามารถใหผลลัพธตาม
ตองการ การแกไขขอผิดพลาดเรียกวา debug โดยทั่วไป ขอผิดพลาดที่เกิดขึ้นจากการเขียน
โปรแกรมมี 2 ชนิดไดแก 

1) ขอผิดพลาดที่เกิดจากการเขียนรหัสคําสั่งไมถูกตองตามหลักไวยากรณของภาษา 
คอมพิวเตอร ซึ่งเรียกวา syntax error หรือ coding error ในรอบแปล (compilation run) จะ
สามารถตรวจสอบ และใหสารสนเทศความผิดพลาดออกมาได 
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2)  ขอผิดพลาดทางตรรก หรือเรียกวา logic error เปนขอผิดพลาดที่ทําใหผลลัพธไมถูก 
ตองตามวัตถุประสงคของงาน ซึ่งสามารถตรวจสอบขอผิดพลาดนี้ไดโดยใชขอมูลทดสอบ (test 
data) หรือขอมูลที่ทราบคําตอบในขั้นปฏิบัติการ (execution run) ถาโปรแกรมถูกตอง ผลลัพธที่
ไดจะตองตรงกับคําตอบที่ทราบ 

การตรวจสอบโปรแกรมเพื่อหาขอผิดพลาดดังกลาวอาจจะกระทําเปนขั้นตอนดังนี้ 
1) การตรวจสอบกอนนําโปรแกรมเขาเครื่องคอมพิวเตอร โดยผูเขียนโปรแกรมเรียกวิธีการ

นี้วา desk checking วิธีการนี้จะตรวจสอบวาโปรแกรมสามารถใหผลลัพธตามตองการหรือไม 
เปนการตรวจสอบขอผิดพลาดทางตรรกโดยกําหนดขอมูลชุดหนึ่งแลวแทนคาตามขั้นตอนตาง ๆ ที่
เขียนเปนโปรแกรมไวตั้งแตตนจนจบ โดยสมมติวาเปนการปฏิบัติงานของเครื่องคอมพิวเตอร วิธี 
การนี้จะชวยลดขอผิดพลาดทางตรรกไดมาก กอนที่จะสงโปรแกรมเขาเครื่องคอมพิวเตอรตอไป 

2) การตรวจสอบโดยเครื่องคอมพิวเตอร เมื่อผานการตรวจสอบขั้นแรกแลว ก็สงโปรแกรม
เขาเครื่องคอมพิวเตอรพรอมขอมูลสมมติที่ทราบคําตอบ ขั้นแรกเครื่องคอมพิวเตอรจะทําการตรวจ 
syntax error หรือขอผิดพลาดทางไวยากรณ ถามีที่ผิดเคร่ืองคอมพิวเตอรจะพิมพสารสนเทศขอ 
ผิดพลาดนี้ออกมา ถาไมมีขอผิดพลาดก็สามารถผานไปสูรอบแปลจนไดผลลัพธออกมา ถาไดคํา 
ตอบตรงตามที่ทราบก็คอนขางมั่นใจวาโปรแกรมนาจะถูกตอง เมื่อทดสอบโปรแกรมแลว สามารถ
นําโปรแกรมพรอมกับขอมูลจริงเขาเครื่องคอมพิวเตอร เพื่อทําการประมวลผลตอไป 

ขั้นตอนที่ 6 การจัดทําเอกสารประกอบโปรแกรม (program documentation) 

เอกสารประกอบโปรแกรมมีความสําคัญกับงานเขียนโปรแกรมมากเนื่องจากการใชงาน
คอมพิวเตอรเปนการใชงานตอเนื่องเปนระยะเวลายาวนานซึ่งเมื่อใชไประยะหนึ่งอาจมีการเปลี่ยน 
แปลงจึงตองมีการพัฒนาโปรแกรมใหเหมาะกับการใชงาน การจัดทําเอกสารประกอบโปรแกรม
เปนการเพิ่มความสะดวกในการใชเปนแนวทางในการพัฒนาโปรแกรม ในการจัดทําเอกสารควร
เร่ิมทําและรวบรวมไปพรอมกับการเขียนโปรแกรม โดยทั่วไปเอกสารที่จัดทํามีอยูสองประเภทไดแก 

6.1) เอกสารสําหรับผูใชโปรแกรม (user document) เปนประโยชนแกผูใชโปรแกรม เนื้อ 
หาประกอบดวย 

6.1.1) รายละเอียดขอบเขตความสามารถของโปรแกรม 
6.1.2) รายละเอียดของขอมูลที่ใชกับโปรแกรม 
6.1.3) รายละเอียดของผลลัพธที่ไดจากโปรแกรม 
6.1.4) รายละเอียดของคําสั่งที่จะใช เพื่อใหโปรแกรมเริ่มทํางาน 
6.1.5) รายละเอียดของการโตตอบระหวางผูใชกับโปรแกรม 
6.1.6) ความหมายตาง ๆ ของสารสนเทศที่โปรแกรมแสดงออกมา 
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6.2) เอกสารสําหรับผูเขียนโปรแกรม (programmers document) จะมีประโยชนตอการ
ปรับปรุงแกไขโปรแกรมในอนาคต เนื้อหาของเอกสารประกอบดวย 

6.2.1) รายละเอียดที่อธิบายสวนตาง ๆ ที่ใชในโปรแกรม ซึ่งจะทําใหทราบวา
โปรแกรมมีขั้นตอนการทํางานอยางไร 

6.2.2) รายละเอียดของเทคนิคตาง ๆ ที่ใชในแตละสวนของโปรแกรม 

ขั้นตอนที่ 7 การประเมินคุณภาพของโปรแกรม (program evaluation) 

การประเมินคุณภาพโปรแกรม (program evaluation) ที่พัฒนาขึ้น โดยประเมิน 2 
แนวทางดังนี้ 

7.1) ประเมินคุณภาพโปรแกรมโดยผูพัฒนาโปรแกรม เปนการประเมินระบบการ
ทํางานภายในโปรแกรม (systematic internal review) โดยประเมินในดานตาง ๆ ดังนี้ 

7.1.1) ความสามารถของโปรแกรม เพื่อประเมินวาโปรแกรมมีความสามารถใน
การทํางานตามที่ระบุไวในวัตถุประสงคของการพัฒนาโปรแกรม 

7.1.2) ความถูกตองของโปรแกรม เพื่อประเมินวาโปรแกรมสั่งงานในแตละ
ขั้นตอนไดตรงตามขอกําหนดลักษณะที่ระบุไวหรือไม เชนการปอนขอมูลเขา รูปแบบของผลลัพธ 

7.1.3) ความเชื่อถือไดของโปรแกรม โดยสั่งใหโปรแกรมทํางานเหมือนกัน 2 คร้ัง 
เปรียบเทียบผลวาตรงกันหรือไม 

7.1.4) ระบบปองกันการทํางานผิดพลาดของผูใชโปรแกรม เปนความสามารถ
ของโปรแกรมที่จะยังทํางานตอไปไดตามปกติ หรือยอนกลับไปใหใสขอมูลใหมเมื่อกรณีผูใช
กําหนดคําสั่งผิดพลาด ประเมินโดยทดลองทําใหเกิดขอผิดพลาดทุกขั้นตอน แลวโปรแกรม
สามารถทํางานตอโดยมีทางเลือกใหผูใชโปรแกรมสามารถปฏิบัติงานตอไปได 

7.1.5) ความเร็วในการประมวลผล ประเมินโดยการจับเวลาในการทํางานของ
โปรแกรมแตละสวนตั้งแตเร่ิมเขาสูโปรแกรมจนกระทั่งไดผลลัพธตามตองการ 

7.2) ประเมินคุณภาพของโปรแกรมโดยผูใชโปรแกรม เปนการประเมินโปรแกรมในเรื่องผล
ยอนกลับของผูใชโปรแกรมในดานตาง ๆ ซึ่ง Walker (1984) ไดแบงการประเมินโดยผูใชโปรแกรม 
เปน 3 ดานไดแก 

7.2.1) ดานเอกสารประกอบการใชโปรแกรม (documentation) เปนการ
ประเมินในเรื่องความชัดเจน และความสอดคลองของคูมือการใชโปรแกรมกับโปรแกรม 

7.2.2) ดานรูปแบบการใชโปรแกรม (formative) เปนการประเมินโปรแกรมใน
ดานการรับขอมูล การดําเนินงานของโปรแกรม  การแสดงผล และขั้นตอนการใชงาน 
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7.2.3) ดานประสิทธิภาพและประโยชนของโปรแกรมโดยสวนรวม (summative) 
เปนการประเมินโปรแกรมในภาพรวมดานประสิทธิภาพ ผลที่ไดรับ และประโยชนของโปรแกรมทั้ง 
หมด 

ตอนที่ 3 งานวิจัยที่เกี่ยวของ 
จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวของ ผูวิจัยไดแบงงานวิจัยออกเปน 2 กลุม คือ งานวิจัยที่

ศึกษาเพื่ออํานวยความสะดวกในการทําวิจัยแกนักวิจัยในดานสถิติและการวิจัย  และงานวิจัยที่
พัฒนาโปรแกรมคอมพิวเตอรสําหรับการวิเคราะหอภิมาน โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

1) งานวิจยัที่ศกึษาเพื่ออํานวยความสะดวกในการทําวิจยัแกนักวิจัยในดานสถิติและการ
วิจัย 

สุภาเพ็ญ คูณแสง (2534) ไดพัฒนาระบบการตัดสินใจเลือกวิธีทางสถิติในดานการวาง
แผนการทดลองและการวิเคราะหความแปรปรวนโดยใชแนวคิด เงื่อนไข และทฤษฎีบทตาง ๆ  เปน
เกณฑในการกําหนดทางเลือกวิธีการทางสถิติ ผลการพัฒนาคือ ระบบจะชวยตัดสินใจเลือกวิธีการ
ทางสถิติ โดยใชหลักเกณฑของวิธีการทางสถิติ และขอกําหนดของผูใช นอกจากการเสนอวิธีการ
ทางสถิติแลว ยังไดเสนอเนื้อหารายละเอียดของแตละวิธีการ คือ ขอดีและขอเสีย เงื่อนไขตาง ๆ 
การสุม ทรีทเมนต ตัวอยางการจัดหนวยทดลอง และตัวอยางลักษณะขอมูล ระบบนี้จะเปน
ประโยชนตอกลุมผูใช โดยกลุมผูใชที่มีความรูทางสถิตินอยจะไดรับประโยชนในการเลือกวิธีการ
ทางสถิติ สวนกลุมผูใชที่มีความรูทางสถิติอยูแลว จะไดรับประโยชนในความมั่นใจในการเลือกวิธี 
การทางสถิติ โดยโปรแกรมสําเร็จรูปที่พัฒนาขึ้นมานี้ พัฒนาดวยเทอรโบปาสคาลรุน 5.5 

ชลธิชา ศรีนาคา (2534) ไดพัฒนาระบบสนับสนุนการตัดสินใจเลือกวิธีการวิเคราะหทาง
สถิติดานการหาความสัมพนัธและการวิเคราะหความถดถอย ซึ่งไดพัฒนาเฉพาะกรณีตัวแปรตาม 
1 ตัว และข้ันตอนการประมาณคาสัมประสิทธิ์การถดถอย เปนระบบบที่ชวยเสนอแนะวิธีการ
วิเคราะหทางสถิติใหเหมาะสมกับวัตถุประสงคและลักษณะของขอมูลที่ผูใชมีอยู นอกจากนี้ยัง
เสนอเนื้อหารายละเอียด ของวิธีการวิเคราะหทางสถิติ และตวัอยางลักษณะขอมูลใหกับผูใช ระบบ
ที่พัฒนาเปนประโยนสําหรับผูที่ยังไมไดเก็บรวบรวมขอมูลสามารถใชระบบชวยในการกําหนด
ประเภทของการวิเคราะหทางสถิติ และสําหรับผูที่กําหนดประเภทของการวิเคราะหแลวระบบนี้จะ
ชวยเสริมความมั่นใจในการเลือกใชประเภทของการวิเคราะหทางสถิติ หรือวิธีวิเคราะหทางสถิติ 
โดยโปรแกรมสําเร็จรูปที่พัฒนาขึ้นมานี้ พัฒนาดวยเทอรโบปาสคาลรุน 5.5 

อัญชลี พลอยแกว (2534) ไดพัฒนาโปรแกรมคอมพิวเตอรสําเร็จรูปเพื่อประมาณขนาดตัว 
อยางสําหรับวิธีการสุมตัวอยาง เมื่อประชากรมีการแจกจงแบบปกติ และใกลเคียงแบบปกติ ผูใช
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สามารถประมาณขนาดตัวอยางไดจากกราฟเสน หรือจากโปรแกรมสําเร็จรูปโดยมีการกําหนดคา
ระดับนัยสําคัญ คาสัมประสิทธิ์ความแปรผัน คาความคลาดเคลื่อนสัมพัทธในการประมาณคา 
เฉลี่ยประชากร คาความคลาดเคลื่อนสัมพัทธในการประมาณคาสัดสวนประชาากรและคาสัดสวน
จากตัวอยาง นอกจากนี้ยังมีคําแนะนําเกี่ยวกับการใชโปรแกรม ความหมายของคําศพัทที่เกีย่วของ
กับการประมาณขนาดตัวอยาง และศัพทเฉพาะทางสถิติ โดยโปรแกรมสําเร็จรูปที่พัฒนาขึ้นมานี้
พัฒนาดวยเทอรโบปาสคาลรุน 5.5 

ทวีศิลป กุลนภาดล (2538) ไดพัฒนาโปรแกรมคอมพิวเตอรเพื่อกําหนดขนาดตัวอยาง
และอํานาจทางสถิติสําหรับการทดสอบความแตกตางของคามัชฌิมเลขคณิต ซึ่งโปรแกรม
สามารถกําหนดขนาดของกลุมตัวอยางและอํานาจทางสถิติ สําหรับสถิติทดสอบ t-test 1 กลุม, 2 
กลุมอิสระ, 2 กลุมสัมพันธ และสถิติทดสอบ F-test 3 กลุม ถึง 10 กลุม โปรแกรมที่พัฒนาขึ้นเขียน
โดยใชชุดคําสั่งของภาษาฟอกซโปร รุน 2.5 

ธีระวัฒน สุธีสาร (2542) ไดพัฒนาโปรแกรมคอมพิวเตอรในการเลือกใชเทคนิคทางสถิติที่
เหมาะสมและการกําหนดขนาดตัวอยางสําหรับการวิจัยทางสังคมศาสตร โดยโปรแกรม
คอมพิวเตอรสําเร็จรูปที่ไดแบงเปน 2 โปรแกรมยอยคือ 1) โปรแกรมการเลือกเทคนิคทางสถิติที่
เหมาะสมในการวิเคราะหขอมูล โดยแบงประเภทของการวิเคราะหตามเปาหมายหรือคําถามหลัก
ของการวิจัย คือการบรรยายประชากรหรือกลุมตัวอยาง อธิบายความสัมพันธหรือการทํานาย 
ทดสอบความแตกตางระหวางประชากร จัดระบบหรือโครงสรางความสัมพันธของกลุมตัวแปร 
และแสวงหาความสัมพันธเชิงสาเหตุ 2) โปรแกรมการกําหนดขนาดตัวอยาง ทั้งในกรณีที่เปนการ
วิจัยเชิงบรรยายหรือเชิงสํารวจ และกรณีที่เปนการวิจัยเชิงทดลอง ซึ่งโปรแกรมที่พัฒนาขึ้นนี้เขียน
โดยชุดคําสั่งของภาษา Visual Basic 5.0 

สุภาเพ็ญ คูณแสง, ชลธิชา ศรีนาคา, อัญชลี พลอยแกว, ทวีศิลป กุลนภาดล, และ           
ธีระวัฒน สุธีสาร จัดเปนกลุมที่พัฒนโปรแกรมคอมพิวเตอรเพื่ออํานวยความสะดวกแกผูวิจัยใน
ดานสถิติและวิจัย 

2) งานวิจัยที่พัฒนาโปรแกรมคอมพิวเตอรสําหรับการวิเคราะหอภิมาน 

จากการศึกษาพบวามีโปรแกรมคอมพิวเตอรที่ไดรับการพฒันาเพื่อวเิคราะหอภิมาน 
จํานวน 6 โปรแกรม โดยแตละโปรแกรมมรีายละเอียดดงันี ้

Mullen (1989) (อางถงึในนงลักษณ วิรัชชัย, 2542) พัฒนาโปรแกรม BASIC Meta-
Analysis  เพือ่ใชสําหรับการวิเคราะหอภิมานโดยตรง โดยหลักการโปรแกรมประกอบดวย 4 โมดูล 
คือ โมดูลการจัดการฐานขอมูล (database management system)  โมดุลการวิเคราะหเปรียบ 
เทียบและการรวม (combination and diffuse comparison) โมดูลการศึกษาวิเคราะหอิทธพิล
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ของตัวพยากรณและการวิเคราะหทดสอบโมเดล (effects of predictor and model testing) และ
โมดูลแสดงแผนภูมิที่ตองใชในการวิเคราะหอภิมาน (meta-analytic graphic displays) ซึ่ง
โปรแกรมมีประสิทธิภาพในการทดสอบความเปนเอกพนัธของดัชนีมาตรฐาน การตรวจสอบวาตัว
แปรปรับตัวใดสามารถอธิบายความแปรปรวนในดัขนีมาตรฐานได การเสนอภาพกราฟคตาง ๆ  
และการวิเคราะหเพื่อทดสอบโมเดล 

Huffcutt, JR และ Bennett (1993) ไดพัฒนาโปรแกรม PROC MEAN ซึ่งเปนสวนยอยใน
โปรแกรม SAS เพื่อวิเคราะหขอมูลโดยใชแนวคิดการวเิคราะหอภิมานของ Hunter และ Schmidt 
โปรแกรม SAS ใชวิเคราะหขอมูลเพื่อเพิม่ศักยภาพ มีความยืดหยุน และเปดกวางในการนําไปใช 
โปรแกรมคํานวณผลรวมทางสถิติและปรบัแกความคลาดเคลื่อนจากการสุมตัวอยาง ความคลาด
เคลื่อนเนื่องจากความจํากัดของพิสัย และความคลาดเคลื่อนจากการวดั   

Hunter และ Schmidt (1990) ไดพัฒนาโปรแกรมโดยใชภาษา BASIC  ซึ่งแบงโปรแกรม
ออกเปน 4 สวน บนัทกึขอมูลเปนแฟมขอมูลตามรูปแบบที่กําหนดแลววิเคราะหตามแตละสวนของ
โปรแกรม โปรแกรมทํางานบนระบบปฏิบตัิการ DOS วิเคราะหขอมูลโดยใชวิธีของ Hunter และ 
Schmidt 

Stauffer (1996) ไดพัฒนาโปรแกรมโดยใชชดุคําสั่งภาษา Pascal ทํางานบนระบบปฏิบัติ 
การ DOS โปรแกรมวิเคราะหอภิมานทีพ่ัฒนาขึ้นใชวธิีของ Hunter และ Schmidt (1990) โดย
โปรแกรมสามารถวิเคราะหคาดัชนีมาตรฐานทั้งคาขนาดอิทธิพลและคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ 

Schwarzer (1997) ไดพัฒนาโปรแกรมสาํเร็จรูปทีท่ํางานบนระบบปฏิบัติการ DOS  โดย
โปรแกรมใชวิเคราะหคากับ 3 แนวคิดคือ การวิเคราะหคาความนาจะเปน (p value) ตามแนวคิด
ของ Rosenthal การวิเคราะหคาขนาดอิทธิพล d ตามวิธีของ Glass หรือ Hedges และการ
วิเคราะหคาขนาดอิทธิพลสหสัมพนัธ ตามวิธีของ Hunter, Schmidt และ Jackson โปรแกรม
สามารถแสดงกราฟ สาํหรับคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ มีคําสั่งสาํหรบัแปลงคาไดหลากหลาย และ
การคํานวณคาเบื้องตน กอนการวิเคราะหข้ันสุดทายของการวิเคราะหอภิมาน สําหรับนักวิจัยที่ไม 
ไดสนใจการวิเคราะหอภิมานสามารถใชโปรแกรมนี้ไดเพื่อคํานวณคา t-test ระดับนัยสําคัญของ
สหสัมพนัธ หรือการถวงน้าํหนักคาเฉลีย่ และวิเคราะหความแปรปรวน 

Kenny (1999) ไดพัฒนาโปรแกรมชื่อ Meta-analysis easy to answer version 2 
(META) ออกแบบเพื่อชวยผูใชคํานวณคาสถิติไดแกคาขนาดอิทธพิล ของงานวิจัยแตละเลม คา
ขนาดอิทธพิลรวมและทดสอบความเปนเอกพันธ ซึง่ทดสอบคาเฉลี่ยขนาดอทิธพิลแตกตางจาก
ศูนยหรือไม และรวมคาความนาจะเปน โดยใชแนวคิดของ Hedges ผูใชสามารถวิเคราะหขอมูล
เพิ่มเติมไดในโปรแกรม SPSS หรือ SAS 
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Borenstein (1999) พัฒนาโปรแกรม Comprehensive meta-analysis  เพื่อเพิม่ความ
สะดวกใหกับการคํานวณทีซ่ับซอน เปนโปรแกรมวิเคราะห fixed effect model, random effect 
model โดยใชแนวคิดของ Montel Haenszel, DerSimonian, Hedges และ Olkin, Fleiss, 
Schmidt และ Hunter ผลที่ไดคือคาขนาดอิทธิพล ที่รวมอัตราความแตกตาง สัดสวนที่เปนไปได 
สามารถปรับรูปแบบของขอมูลไดหลากหลาย นาํเสนอผลการคํานวณโดยใชแผนภูมิ เปนโปรแกรม
ที่จําหนายในราคา 1,010 เหรียญสหรัฐ รวมคาจัดสง 

เมื่อพิจารณาจากงานวิจยัทีเ่กี่ยวของพบวา โปรแกรมสําเร็จรูปทีพ่ัฒนาขึ้นเพื่ออํานวย
ความสะดวกใหแกนกัวิจยัทัง้ในดานสถิติและวิจัย สวนใหญทํางานบนระบบปฏิบัติการ DOS มี
ของธีระวัฒน สุธีสาร และ Borenstein ทีท่ํางานบนระบบปฏิบัติการ Window ซึ่งเปนระบบปฏิบตัิ 
การที่ผูใชสวนใหญคุนเคย โปรแกรมวิเคราะหอภิมานทีไ่ดรับการพัฒนาจะใชแนวคดิของ Hunter 
และ Schmidt รองลงมาคือแนวคิดของ Hedges สวนแนวคิดของ Glass มีเพยีงการวิเคราะหคา
ขนาดอิทธพิล ผูวิจยัจึงพัฒนาโปรแกรมวิเคราะหอภิมานตามแนวคิดของ Glass  ในการคํานวณ
คาดัชนีมาตรฐาน ซึ่งไดแกคาขนาดอทิธิพลและคาสมัประสิทธิ์สหสัมพันธ และเปนโปรแกรมที่
ทํางานบนระบบปฏิบัติการ Window เพื่อใหเกิดความสะดวกแกผูใชโปรแกรม และสนองความ
ตองการของนกัวิจัยทีท่ําการวิเคราะหอภิมานดวยวิธกีารดังกลาวซึ่งเปนวิธทีี่แพรหลายในปจจุบัน 

 
 



บทที่ 3 

วิธีดําเนินการวิจัย 

การวิจัยนี้เปนการวิจัยเชิงประดิษฐ โดยมีวัตถุประสงคเพื่อพัฒนาและประเมินประสิทธิ 
ภาพของโปรแกรมคอมพิวเตอรและคูมือสําหรับการวิเคราะหอภิมาน ผูวิจัยใชระเบียบวิธีวิจัยและ
พัฒนา (research and development) โดยมีข้ันตอนการดําเนินการพัฒนาโปรแกรมและคูมือ
สําหรับการวิเคราะหอภิมานดังนี้ 

ขั้นตอนที่ 1 การกําหนดปญหา 
ขั้นตอนที่ 2 การวิเคราะหปญหา 
ขั้นตอนที่ 3 การออกแบบโปรแกรม 
ขั้นตอนที่ 4 การเลือกภาษาคอมพิวเตอรและการเขียนโปรแกรม 
ขั้นตอนที่ 5 การทดสอบและแกไขโปรแกรม 
ขั้นตอนที่ 6 การจัดทําเอกสารประกอบการใชโปรแกรม 
ขั้นตอนที่ 7 การประเมินประสิทธิภาพของโปรแกรม 
รายละเอียดของแตละขั้นตอนมีดังนี้ 

ขั้นตอนที่ 1 การกําหนดปญหา 

ผูวิจัยศึกษาสภาพที่เกี่ยวของกับการวิเคราะหอภิมานในขั้นตอนของการวิเคราะหขอมูล
จากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ เพื่อกําหนดปญหาและประเด็นการวิจัยในครั้งนี้ พบวา การ
วิเคราะหอภิมานมีขั้นตอนการวิเคราะห 2 ข้ันตอนคือ ข้ันตอนการคํานวณคาดัชนีมาตรฐานและ
ขั้นตอนการสังเคราะหงานวิจัยเพื่อตอบคําถามวิจัย ในขั้นตอนการคํานวณคาดัชนีมาตรฐานตาม
แนวคิดของ Glass นั้นการประมาณคาดัชนีมาตรฐานมีสูตรการประมาณคาจากคาสถิติโดยตรง
และจากผลการทดสอบสมมติฐานทางสถิติ ซึ่งมีสูตรการประมาณคาขนาดอิทธิพลจากงานวจิยัทีม่ี
รูปแบบการทดลองแตกตางกันทุกแผนแบบการวิจัย และมีการปรับเปลี่ยนคาสัมประสิทธิ์           
สหสัมพันธแบบอื่น ๆ เปนคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธเพียรสัน (Pearson’s product moment 
correlation coefficient) ในแผนแบบการวิจัยเชิงสหสัมพันธ เพื่อลดความยุงยากในการคํานวณ
คาดัชขนีมาตรฐานควรนําเทคโนโลยีเขามาชวยเพิ่มความสะดวก รวดเร็ว ถูกตองในการคิด
คํานวณคาดัชนีมาตรฐาน 
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ขั้นตอนที่ 2 การวิเคราะหปญหา 

โปรแกรมวิเคราะหอภิมานแบงเปน 2 สวน ไดแก คูมือการวิเคราะหอภิมาน และโปรแกรม
วิเคราะหอภิมาน โดยผูวิจัยพัฒนาโปรแกรมและคูมือการวิเคราะหอภิมานตามแนวคิดของ Glass 
ซึ่งทั้งสองสวนมีรายละเอียดดังนี้ 

1) คูมือการวิเคราะหอภิมาน เปนสวนที่แสดงเนื้อหาแบงเปน 2 สวนไดแก 
1.1) เนื้อหาเกี่ยวกับการสังเคราะหงานวิจัย ไดแก ความหมาย ประเภท และ

ระดับการสังเคราะหงานวิจัย  
1.2) เนื้อหาเกี่ยวกับการวิเคราะหอภิมาน ไดแก ความหมาย ความสําคัญ 

ลักษณะทั่วไป แนวคิด ข้ันตอน แนวโนม  และตัวอยางงานวิจัย 
2) โปรแกรมการวิเคราะหอภิมาน เปนสวนของการบันทึกขอมูลและวิเคราะหคาดัชนีมาตร 

ฐานตามแนวคิดของ  Glass   ซึ่งไดแกคาขนาดอิทธิพลจากงานวิจัยเชิงทดลอง และคา
สัมประสิทธิ์สหสัมพันธจากงานวิจัยเชิงสหสัมพันธ ซึ่งการประมาณคาดัชนีมาตรฐาน ไดจาก  

1). การคํานวณโดยตรง ซึ่งแบงไดดังนี ้
1.1)  แผนแบบการวิจยัแบบสองกลุมวัดครั้งหลัง 

1.1.1) ตัวแปรตามเปนตวัแปรตอเนื่อง 
1.1.2)  ตัวแปรตามเปนตัวแปรไมตอเนื่อง 

1.2) แผนแบบการวิจยัแบบสองกลุมวัดกอนและหลงั 
1.2.1) คํานวณจากคะแนนการเปลี่ยนแปลง 
1.2.2) คํานวณจากคะแนนการเปลี่ยนแปลงเศษเหลือ 
1.2.3) คํานวณจากคะแนนเมื่อปรับแกตัวแปรรวม 

1.3) แผนแบบการวิจยัแบบแฟคตอเรียล (Factorial design) 
1.3.1) ตัวแปรจัดกระทําสองตัว 
1.3.2)  ตัวแปรจัดกระทําแตละระดับ 

1.4) แผนแบบการวิจยัเชิงสหสัมพนัธ 
1.4.1) คาสัมประสิทธิ์สหสมัพันธเพยีรสัน (Pearson product moment) 
1.4.2) คาสัมประสิทธิ์สหสมัพันธพอยทไบซีเรียล (Point-biserial) 
1.4.3) คาสัมประสิทธิ์สหสมัพันธสเปยรแมน ( Spearman rank) 

2. การคํานวณจากคาสถิต ิ ซึ่งแบงไดดังนี ้
2.1) การคํานวณจากคาสถติิที (t-test) 
      2.1.1)  กรณีกลุมตัวอยางอิสระกัน 
      2.1.2)  กรณีกลุมตัวอยางสัมพนัธกัน 
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2.2) การคํานวณจากสถิติเอฟ (F-test) 
      2.2.1)  กรณีกลุมตัวอยางมี 2 กลุม 
      2.2.2)  กรณีกลุมตัวอยางมี k กลุม 
2.3) การคํานวณจากคาสถติิไค-สแควร (chi-square) 
2.4) การคํานวณจากคาสถติิ Mann-Whitney  

ขั้นตอนที่ 3 การออกแบบโปรแกรม 

การออกแบบโปรแกรมสําหรับการวิเคราะหขอมูลดวยการวิเคราะหอภิมานมีลําดับข้ันการ
ดําเนินการไดแก 

3.1) การออกแบบโปรแกรมคอมพิวเตอร 
3.2) การสรางผังงาน (flowchart) 
ซึ่งมีรายละเอียดของขั้นตอนดังนี้ 
3.1) การออกแบบโปรแกรมและคูมือสําหรับการวิเคราะหอภิมาน โดยโปรแกรมมีการออก 

แบบสวนตาง ๆ ไดแก 
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3.1.1) การออกแบบโลโกของโปรแกรม ดังภาพที่ 2 

ภาพที ่2 หนาจอโลโกของโปรแกรม 

หนาจอจะปรากฏจนกวาจะเขาสูหนาจอเขาสูโปรแกรมดังภาพที่ 3 โลโกจะหายไป 

3.1.2) ออกแบบสวนที่ทําหนาที่แนะนําโปรแกรม ดังภาพที่ 3 โดยแสดงรายละเอียด
เกี่ยวกับ สวนประกอบของโปรแกรม จุดมุงหมาย ขอบเขตความสามารถ และประโยชนของ

โปรแกรม 

ภาพที ่3  หนาจอเขาสูโปรแกรม 

 คลิกเมาสที่ สามเหลี่ยมซาย-ขวา เพื่อดูรายละเอียดสวนแนะนําโปรแกรม 
 เม่ือคลิกเมาสที่ “Show Guide at Startup” จะปรากฏเครื่องหมายถูกแสดงวาในการเขาสู
โปรแกรมครั้งตอไปจะปรากฏหนาจอนี้ ถาไมปรากฏเครื่องหมายถูกแสดงวาในการเขาสูโปรแกรม
คร้ังตอไปจะไมปรากฏหนาจอนี้ 

เมื่อคลิกเมาสที่ปุม “HandBook” จะปรากฏหนาจอ เขาสูคูมือการวิเคราะหอภิมาน ดัง
ภาพที่ 4 
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เมื่อคลิกเมาสที่ปุม  “เขาสูโปรแกรม”  จะปรากฏหนาจอโปรแกรมวิเคราะหอภิมาน ดัง
ภาพที่ 9 

3.1.3) ออกแบบสวนของคูมือการวิเคราะหอภิมาน (ภาพที่ 4-8) 
1) ออกแบบหนาจอเขาสูคูมือวิเคราะหอภิมาน ดังภาพที่ 4 

ภาพที ่4 หนาจอเขาสูคูมือการวิเคราะหอภิมาน 

 เมื่อคลิกเมาสที่ปุมรูปภาพจะปรากฏหนาจอสารบัญ ดังภาพที่ 5 
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  2) ออกแบบหนาจอสารบัญ (ภาพที่ 5) 

ภาพที ่5  หนาจอสารบัญ 

 เมื่อคลิกเมาสที่ปุมรูปภาพจะปรากฏหนาจอเนื้อหาทีเ่ลอืก โดยเนื้อหาแบงเปน การ
สังเคราะหงานวิจยั และการวิเคราะหอภิมาน 
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  3) ออกแบบหนาจอเนื้อหาหลัก (ภาพที่ 6-7) 

ภาพที ่6 หนาจอเนื้อหาหลกั 

ภาพที ่7 หนาจอเนื้อหาหลกัที่มีเนื้อหายอย 
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หนาจอเนื้อหาหลักจะมีปุม 3 ปุมไดแก 
 
 
 
 
 
 เมื่อเมาสชีท้ี่ขอความที่ขีดเสนใตเมาสจะเปลี่ยนรูปเปนรูปมือ สามารถคลิกเพื่อดู

เนื้อหายอยอธบิายรายละเอยีด ดังภาพที ่8 
 

  4) ออกแบบหนาจอเนื้อหายอย (ภาพที่ 8) 

ภาพที ่8 หนาจอเนื้อหายอย 

 หนาจอเนื้อหายอยจะมีปุม 3 ปุม ไดแก 
 
 
 
 

 

  ยอนกลับไปหวัขอกอนหนานี ้

  ไปยังหนาสารบัญ 

  ไปหัวขอถัดไป 

 ออกไปยังหนาหลักของหัวขอนี ้

 ไปหนาถัดไปในหวัขอเดียวกนั 

 ยอนกลับกอนหนานี้ในหวัขอเดียวกนั 
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3.1.4) ออกแบบสวนของโปรแกรมวิเคราะหอภิมาน  (ภาพที ่9-28) 
1) ออกแบบหนาจอโปรแกรมวิเคราะหอภิมาน ดังภาพที่ 9 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่9 หนาจอโปรแกรมวิเคราะหอภิมาน 

หนาจอโปรแกรมวิเคราะหอภิมานมีสวนประกอบตาง ๆ ตามหมายเลขดังนี ้
1. แถบชื่อ  แสดงรายละเอียดเกี่ยวกับชือ่แฟมขอมูลทีเ่ปดอยู 
2. แถบรายการ แสดงรายการแถบรายการ 6 รายการ คือ แถบรายการ File, 

Edit, View, Insert, Windows และ Help 
3. แถบเครื่องมือ แสดงรูปเพื่อเพิ่มความสะดวกในการเรียกใชคําสั่ง 
4. แถบรูปแบบการคํานวณอยางเตม็ รูปแบบการคํานวณคาดัชนีมาตรฐานอยางเต็ม

ทั้ง 16 รูปแบบ โดยแบงเปน 2 กลุม ไดแก การ
คํานวณโดยตรง และการคํานวณจากคาสถิติ 

5. แถบรูปแบบการคํานวณอยางยอ รูปแบบการคํานวณคาดัชนีมาตรฐานทั้ง 16 
รูปแบบอยางยอ 

6.  แถบแสดงสถานะ แสดงสถานะของขอมูล ประกอบดวย รูปแบบการคํานวณ, ตัว
แปร, คาขนาดอิทธิพล, คาสมัประสิทธิ์สหสัมพันธ,  ตําแหนง
แถว-สดมภ, วนัที ่และเวลา 

7. แนวแถว แสดงลําดับทีข่องขอมูล (No.) 

1 

4 

5 
11 

6 
9 

3 

2 

7 8 

10 
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8. แถบแสดงรูปแบบการคํานวณ แสดงหมายเลขรูปแบบการคํานวณที่เลือกเพื่อ
ปอนขอมูล (F(x)) 

9. แถบเลื่อนดูขอมูล เลื่อนดูขอมูลที่ไมปรากฏบนหนาจอ 
10. บริเวณปอนขอมูล ปอนขอมูลตามรูปแบบการคํานวณที่เลือก 
11. แนวสดมภ แสดงชื่อตัวแปร 
 

2) ออกแบบหนาจอการปอนขอมูล ไดแกขอมูลที่ตองการใชในการวิเคราะหคา
ดัชนีมาตรฐาน ดังภาพที่ 10 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่10 หนาจอปอนขอมลู  

การปอนขอมลูตองเลือกรูปแบบการคํานวณกอนซึง่เลอืกได 2 ทางจากแถบรูปแบบการ
คํานวณอยางยอ หรือแถบรปูแบบการคํานวณอยางเตม็ มีรูปแบบการคํานวณทั้งหมด 16 รูปแบบ 
โดยแบงเปน 2 กลุมไดแก 

1. การคํานวณโดยตรง ซึ่งแบงไดดังนี ้
1)  แผนแบบการวิจัยแบบสองกลุมวัดครั้งหลัง 

1.1) ตัวแปรตามเปนตัวแปรตอเนื่อง 
1.2)  ตัวแปรตามเปนตัวแปรไมตอเนื่อง 

2) แผนแบบการวิจัยแบบสองกลุมวัดกอนและหลงั 
2.1) คํานวณจากคะแนนการเปลี่ยนแปลง 
2.2) คํานวณจากคะแนนการเปลี่ยนแปลงเศษเหลือ 
2.3) คํานวณจากคะแนนเมือ่ปรับแกตัวแปรรวม 
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 3) แผนแบบการวิจัยแบบแฟคตอเรียล (Factorial design) 
3.1) ตัวแปรจัดกระทําสองตวั 
3.2)  ตัวแปรจัดกระทําแตละระดับ 

4) แผนแบบการวิจัยเชงิสหสัมพันธ 
4.1) คาสัมประสิทธิ์สหสัมพนัธเพียรสัน (Pearson product moment) 
4.2) คาสัมประสิทธิ์สหสัมพนัธพอยทไบซีเรียล (Point-biserial) 
4.3) คาสัมประสิทธิ์สหสัมพนัธสเปยรแมน ( Spearman rank) 

2. การคํานวณจากคาสถิต ิ ซึ่งแบงไดดังนี ้
1) การคํานวณจากคาสถิตทิี (t-test) 
      1.1)  กรณีกลุมตัวอยางอิสระกัน 
      1.2)  กรณีกลุมตัวอยางสัมพนัธกัน 
2) การคํานวณจากสถิติเอฟ (F-test) 
      2.1)  กรณีกลุมตัวอยางมี 2 กลุม 
      2.2)  กรณีกลุมตัวอยางมี k กลุม 
3) การคํานวณจากคาสถิตไิค-สแควร (chi-square) 
4) การคํานวณจากคาสถิต ิMann-Whitney  

เมื่อเลือกรูปแบบการคํานวณ แตละรูปแบบจะปอนขอมูลได 2 วิธีคือ 
1) เลือกแถบรายการ View คําสั่ง  InputBox Mode หรือกดแปน  F8 จะปรากฏกลอง

สนทนาดงัภาพที ่11 ซึ่งตัวแปรจะเปลี่ยนไปตามรูปแบบการคํานวณ 

ภาพที ่11 กลองรับขอมูล 

 2) ปอนขอมูลในตารางตามรูปแบบการคํานวณที่เลือก ซึ่งจะปอนตามตัวแปรที่แตกตาง
กัน โดยโปรแกรมจะเลื่อนตําแหนงไปยังตัวแปรใหอัตโนมัติ โดยมีตัวแปรที่ใชในการปอนขอมูลดังนี้ 

งานวิจยั* รหัสงานวจิัย 
    N   ขนาดกลุมตัวอยาง 
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    NE   ขนาดของกลุมทดลอง (กลุมที่ 1) 
    NC   ขนาดของกลุมควบคุม (กลุมที่ 2) 
    YE   คะแนนเฉลีย่กลุมทดลอง 
    YC   คะแนนเฉลีย่กลุมควบคุม 
    SD  สวนเบีย่งเบนมาตรฐาน 
    Rxy  คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธเพียรสัน (Pearson product 

moment) 
    Rpb  คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธพอยทไบซีเรียล (Point-biserial) 
    Rs  คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธสเปยรแมน (Spearman's rank) 
    t   คาสถิติท ี(t-test) 
    F   คาสถิติเอฟ (F-test) 
    chi-square คาสถิติไค-สแควร (chi-square) 
    MW   คาสถิติ Mann Whitney 
    K   จํานวนกลุมกลุมตัวอยาง 
    SSB   Sum of square between 
    SSW  Sum of square within 
    SST   Sum of square total 
    dfB  องศาอิสระระหวางกลุม 
    dfW   องศาอิสระภายในกลุม 
    dfT   องศาอิสระรวม 
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โดยแตละรูปแบบการคํานวณใชขอมูลดังดังตารางที่ 1 

ตารางที ่1 ขอมูลนําเขาตามรูปแบบการคํานวณ 
รูปแบบการคํานวณ ขอมูลนําเขา 

1. การคํานวณโดยตรง  
1.1 แผนแบบการวิจัยแบบสองกลุมวัดครั้งหลัง  
     - ตัวแปรตามเปนตัวแปรตอเนื่อง งานวิจัย, NE, NC, YE, YC, SC 
     - ตัวแปรตามเปนตัวแปรไมตอเนื่อง งานวิจัย, NE, NC 
1.2 แผนแบบการวิจัยแบบสองกลุมวัดกอนและหลัง  
     - คํานวณจากคะแนนการเปลี่ยนแปลง งานวิจัย, NE, NC, YE, YC, SC,  Rxy 
     - คํานวณจากคะแนนเมื่อปรับแกตัวแปรรวม งานวิจัย, NE, NC, YE, YC, SC,  Rxy 
     - คํานวณจากคะแนนการเปลี่ยนแปลงเศษเหลือ งานวิจัย, NE, NC, YE, YC, SC,  Rxy 
1.3 แผนแบบการวิจัยแบบแฟคตอเรีย (Factorial design)  
     - ตัวแปรจัดกระทําสองตัว งานวิจัย, NE, NC, YE, YC, SSB, 

SSW, SST, dfB, dfW, dfT 
     - ตัวแปรจัดกระทําแตละระดับ งานวิจัย, NE, NC, YE, YC, SSW, 

dfW 
1.4 คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ  
     - เพียรสัน (Pearson product moment) งานวิจัย, N, Rxy 
     - พอยทไบซีเรียล (Point-biserial) งานวิจัย, NE, NC, Rpb 
     - สเปยรแมน (Spearman's rank) งานวิจัย, N, Rs 
2. การคํานวณจากคาสถิติ  
2.1  คาสถิติที (t-test)  
     - กลุมตัวอยางเปนอิสระ งานวิจัย, NE, NC, t 
     - กลุมตัวอยางสัมพันธกัน งานวิจัย, N, t 
2.2 คาสถิติเอฟ (F-test)  
     - กรณีกลุมตัวอยางมี 2 กลุม งานวิจัย, NE, NC, F, SSW, SSB, 

dfW 
     - กรณีกลุมตัวอยางมี k กลุม งานวิจัย, N, F, K 
2.3 คาสถิติไคสแควร (chi-square) งานวิจัย, N, chi-square 
2.4 คาสถิติ Mann-Whitney งานวิจัย, NE, NC, MW 

เมื่อปอนขอมลูเรียบรอยแลวโปรแกรมจะคํานวณคาดัชนีมาตรฐาน ซึง่ไดแกคาขนาด
อิทธิพล (ESD) และคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ (ESR) ผลจาการคํานวณจะปรากฏ 2 ตําแหนง 
ไดแก ตําแหนงแถบสถานะ และตําแหนงสดมภ ESD และ ESR ดังภาพที่ 12 
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ภาพที ่12 สวนแสดงผลการคํานวณคาดัชนีมาตรฐาน 

3) ออกแบบหนาจอกลองสนทนาตามคําสั่ง ไดแก 

• แถบรายการ File คําสั่งทีม่กีลองสนทนาประกอบดวยคําสั่ง  Open, 
Save, Save As, Export, Summary, Print Preview, Print  ดังภาพที ่
13-20 

- แถบรายการ File คําสั่ง Open 

ภาพที ่13 หนาจอกลองสนทนาแถบรายการ File คําสั่ง Open 

 เมื่อเลือกแถบรายการ File คําสั่ง Open คลิกเลือกชื่อแฟมขอมูลที่ตองการเปด โดยมี
นามสกุล map (*.map) 
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- แถบรายการ File คําสั่ง Save 

ภาพที ่14 หนาจอกลองสนทนาแถบรายการ File คําสั่ง Save 

 เมื่อบันทึกขอมูลคร้ังแรกจะปรากฏกลองสนทนา Save ใหตั้งชื่อแฟมขอมูล โดยโปรแกรม
จะเก็บชื่อแฟมขอมูลเปนนามสกุล map (*.map) 

- แถบรายการ File คําสั่ง Save As 

ภาพที ่15  หนาจอกลองสนทนาแถบรายการ File คําสั่ง Save As 

 เมื่อตองการเปลี่ยนชื่อแฟมขอมูลทีม่ีการบนัทึกแลว สามารถใชคาํสัง่ Save As เพื่อ   
เปลี่ยนชื่อแฟมขอมูล โดยโปรแกรมจะเกบ็ชื่อแฟมขอมลูเปนนามสกลุ map (*.map) 
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- แถบรายการ File คําสั่ง Export 

ภาพที ่16  หนาจอกลองสนทนาแถบรายการ File คําสั่ง Export 

เมื่อตองการบันทึกขอมูลเพื่อจัดรูปแบบขอมูลและสามารถนําไปใชในโปรแกรมอื่นได  
โดยเลือกขอมูลที่ตองการจัดเก็บ ไดแกขอมูลทั้งหมด คือขอมูลที่ปอนเพื่อคํานวณคาดัชนี
มาตรฐาน, คาดัชนีมาตรฐาน และคุณลักษณะงานวิจัย หรือขอมูลเฉพาะการคํานวณ ไดแก 
ขนาดกลุมตัวอยาง คาดัชนีมาตรฐาน และคุณลักษณะงานวิจัย เมื่อเลือกขอมูลแลว โปรแกรม
จะใหบันทึกเก็บขอมูลเปนแฟมขอมูล โดยมีนามสกุลเปน txt (*.txt) ดังภาพที่ 17 

ภาพที ่17 หนาจอกลองสนทนาบันทึกขอมูล 

- แถบรายการ File คําสั่ง Summary 

ภาพที ่18 หนาจอกลองสนทนาแถบรายการ File คําสั่ง Summary 
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 ภาพที่ 18 แสดงสรุปผลจํานวนคาดัขนีมาตรฐานโดยแบงเปนคาขนาดอิทธิพลและคา
สัมประสิทธิ์สหสัมพันธกอนการปรับคา 

- แถบรายการ File คําสั่ง Print Preview 

 กอนการใชคําสั่ง Print  หรือ คําสั่ง Print Preview ตองเลือกขอมูลที่ตองการพิมพที่
แถบรายการ File คําสั่ง Print Calculate ถาเลือกจะพิมพขอมูลเฉพาะการคํานวณ ไดแก 
ขนาดกลุมตัวอยาง (N) คาขนาดอิทธิพล (ESD) คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ (ESR) และคุณ 
ลักษณะงานวิจัย ถาไมเลือกจะพิมพขอมูลทั้งหมด คือขอมูลที่ปอนเพื่อคํานวณคาดัชนีมาตร 
ฐาน คาขนาดอิทธิพล (ESD) คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ (ESR) และคุณลักษณะงานวิจัย 
 การพิมพขอมูลสามารถดูตัวอยางการพิมพ (Print Preview) (ดังภาพที่ 19) และจัดรูป 
แบบขอมูล โดยสามารถกําหนดขนาด รูปแบบ สีของตัวอักษรได  อีกทั้งสามารถบันทึกเก็บเปน
แฟมขอมูล นามสกุล mpp (*.mpp) เพื่อเปดมาพิมพในครั้งตอไปได 

ภาพที ่19 หนาจอคาํสั่ง Print Preview 
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- แถบรายการ File คําสั่ง Print 

ภาพที ่20 หนาจอกลองสนทนาแถบรายการ File คําสั่ง Print 

 คําสั่งพิมพสามารถสั่งพิมพไดจากคําสั่ง Print Preview หรือคําสั่ง Print ซึ่งกําหนด
ตําแหนงการพิมพหรือเลือกพิมพขอมูลทั้งหมดได 

• แถบรายการ Edit คําสั่งที่มีกลองสนทนาประกอบดวยคําสั่ง  Delete, 
Add Row, Add Column, Delete Row, Delete Column ดังภาพที่ 21-
25 

- แถบรายการ Edit คําสั่ง Delete 

ภาพที ่21 หนาจอกลองสนทนาแถบรายการ Edit คําสั่ง Delete 

เมื่อเลือกแถบรายการ Edit คําสั่ง Delete หรือกดแปน Delete จะลบขอมูลในแถวและ
สดมภที่เลือก 
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- แถบรายการ Edit คําสั่ง Add Row 

ภาพที ่22 หนาจอกลองสนทนาแถบรายการ Edit คําสั่ง  Add Row 

 เมื่อปอนขอมูลแลวตองการเพิ่มแถว ใชคําสั่ง Add Row กําหนดจํานวนแถวที่ตองการเพิ่ม 
การเพิ่มจะเพิ่มตอจากแถวสุดทาย 

- แถบรายการ Edit คําสั่ง Add Column 

ภาพที ่23 หนาจอกลองสนทนาแถบรายการ Edit คําสั่ง Add Column 

 การใชคําสั่ง  Add Column ใชเมื่อตองการปอนขอมูลคุณลักษณะงานวิจัย ซึ่งสดมภที่
เพิ่มข้ึนจะเพิ่มตอจากสดมภ ESR (ผลการคํานวณคาดัชนีมาตรฐาน) เมื่อเพิ่มสดมภจะตองตั้งชื่อ
ใหกับสดมภ (เทากับการตั้งชื่อตัวแปร) เมื่อตั้งชื่อสดมภเสร็จคลิกปุม OK และสามารถเปลี่ยนชื่อ
สดมภไดโดยใชแถบรายการ Edit คําสั่ง Column Name  
 การปอนขอมูลคุณลักษณะงานวิจัย สามารถปอนขอมูลตอจากการปอนขอมูลเพื่อ
คํานวณคาดัชนีมาตรฐานในงานวิจัยแตละเลม 

- แถบรายการ Edit คําสั่ง Delete Row 

ภาพที ่24 หนาจอกลองสนทนาแถบรายการ Edit คําสั่ง  Delete Row 
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 จากภาพที่ 24 การลบแถวตองกําหนดแถวที่ตองการลบ แลวใชแถบรายการ Edit คําสั่ง 
Delete Rowโปรแกรมจะลบแถวที่กําหนด แลวเลื่อนขอมูลของแถวถัดไปข้ึนมาแทนที่ 

- แถบรายการ Edit คําสั่ง Delete Column 

ภาพที ่25 หนาจอกลองสนทนาแถบรายการ Edit คําสั่ง Delete Column 

 การลบสดมภจะลบไดเฉพาะสดมภที่เปนคุณลักษณะงานวิจัยเทานั้นไมสามารถลบสดมภ
ตัวแปรที่ใชในการคํานวณคาดัชนีมาตรฐาน 
 การลบสดมภจะกําหนดสดมภที่ตองการลบ แลวใชแถบรายการ Edit คําสั่ง Delete 
Columns โปรแกรมจะลบสดมภที่กําหนด แลวเลื่อนขอมูลของสดมภถัดไปมาแทนที่ 

• แถบรายการ View คําสั่งทีม่ีกลองสนทนาประกอบดวยคําสั่ง Find ดัง
ภาพที ่26 

ภาพที ่26 หนาจอกลองสนทนาแถบรายการ View คําสั่ง Find 

 คนหาขอมูลโดยใชคําสั่ง Find จากแถบรายการ View โดยปอนขอมูลที่ตองการคนหาและ
กําหนดตําแหนงของขอมูลวาตองการคนหา ทั้งหมด หรือ Column ปจจุบัน เมื่อคลิกปุมคนหา จะ
ปรากฏแถบสีสมที่ขอมูลที่ตองการคนหา ถาตองการลบแถบสีสมใชคําสั่ง Refresh จากแถบราย 
การ  View หรือ กดปุม F5 บนคียบอรด 
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• แถบรายการ Help คําสั่งทีม่ีกลองสนทนาประกอบดวยคําสั่ง Help 
Program ดังภาพที ่27 

ภาพที ่27 หนาจอกลองสนทนาแถบรายการ Help คําสั่ง Help Program 

 Help Program เปนสวนชวยเหลือที่อธิบายวิธีการใชคูมือการวิเคราะหอภิมาน และ
โปรแกรมการวิเคราะหอภิมาน โดยคลิกเลือกหัวขอที่ตองการ จะปรากฏหนาจออธิบายเนื้อหาใน
หัวขอนั้น ดังภาพที่ 28 เมื่ออานจบคลิกที่ปุม Contents จะกลับไปยังหนาจอเดิม (ภาพที่ 27) 

ภาพที ่28 หนาจออธิบายเนือ้หาในหวัขอ Help Program 
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ผังงานที่ 2 (A) เมื่อเขาสูหนาจอคูมือการวิเคราะหอภิมาน เมื่อคลิกปุมรูปภาพจะเขาสูหนา 
จอรายการหลัก ถาผูใชเลือกการสังเคราะหงานวิจัยจะมีรายการใหเลือกดังสวน  A1 ถาผูใชเลือก
การวิเคราะหอภิมานจะมีรายการใหเลือกดังสวน A2 

ผังงานที่ 3 (A1) การสังเคราะหงานวิจัยมีสวนเนื้อหา 3 สวนคือ ความหมาย ประเภทของ
การสังเคราะหงานวิจัย และการแบงระดับการสังเคราะหงานวิจัย โดยสวนของประเภทของการ
สังเคราะหงานวิจัยมีเนื้อหายอยตอไปยังสวน A11 

ผังงานที่ 4 (A11) เนื้อหาประเภทการสังเคราะหงานวิจัย ประกอบดวยการสังเคราะห
งานวิจัยเชิงพรรณนาและการสังเคราะหงานวิจัยเชิงปริมาณ ซึ่งมีสวนยอย A111 ไดแก วิธีการนับ
คะแนนเสียงแบบเดิม วิธีหาระดับนัยสําคัญจากผลการนับคะแนนเสียง วิธีการประมาณคาขนาด
อิทธิพลจากผลการนับคะแนนเสียง และวิธีรวมคาความนาจะเปน 

ผังงานที่ 5 (A2) การวิเคราะหอภิมาน ประกอบดวยเนื้อหายอย 8 เร่ืองไดแก ความหมาย 
ความสําคัญ ลักษณะทั่วไป ข้ันตอน (A21) แนวคดิ (A22) คาดัชนีมาตรฐาน (A23) แนวโนมและ
ตัวอยางงานวิจัย (A24) 

ผังงานที่ 6 (A21) สวนเนื้อหายอยขั้นตอนการวิเคราะหอภิมาน ประกอบดวย การกําหนด
หัวขอปญหาวิจัย การรายงานวรรณคดีที่เกี่ยวของและการตั้งสมมติฐาน การดําเนินการวิจัย การ
วิเคราะหขอมูล และการเสนอผลการสังเคราะหงานวิจัย 

ผังงานที่ 7 (A22) สวนเนื้อหายอยแนวคิดการวิเคราะหอภิมาน ประกอบดวย แนวคิดของ 
Rosenthal, Glass, Hunter, Hedges, Slavin และ Mullen 

ผังงานที่ 8 (A23) สวนเนื้อหายอยคาดัชนีมาตรฐานการวิเคราะหอภิมาน ประกอบดวย 
การประมาณคาดัชนีมาตรฐานจากการคํานวณโดยตรง (A231) ซึ่งประกอบดวย แผนแบบการ
วิจัยแบบสองกลุมวัดครั้งหลัง แผนแบบการวิจัยแบบสองกลุมวัดกอนและหลัง แผนแบบการวิจัย
แบบแฟคตอเรียล และแผนแบบการวิจัยเชิงสหสัมพันธ การประมาณคาดัชนีมาตรฐานจากคาสถติิ
ที่ไดจากการทดสอบนัยสําคัญ (A232) ซึ่งประกอบดวย การประมาณคาจากสถิติที (t-test) การ
ประมาณคาจากคาสถิติเอฟ (F-test) การประมาณคาจากคาสถิติไค-สแควร (chi-square) และ
การปะมาณคาจากคาสถิติ Mann-Whitney   และการแปลงคาดัชนีมาตรฐาน 

ผังงานที่ 9 (A24) สวนเนื้อหายอยตัวอยางงานวิจัย ประกอบดวยงานวิจัยของ ทัศนีย หุน
ศาสตร (2538) จรูญ จิตรรักษ (2539) ปรีดา เบ็ญคาร (2539) อิทธิฤทธิ์ พงษปยะรัตน (2542) 
และนิตยา เหมือดไธสงค (2543) 
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ผังงานที่ 10 (B) เขาสูโปรแกรมวิเคราะหอภิมาน ซึ่งมีแถบรายการคําสั่ง 6 แถบรายการ
ไดแก แถบรายการ File (B1) แถบรายการ Edit (B2) แถบรายการ View (B3) แถบรายการ Insert  
(B4) แถบรายการ Window (B5) และแถบรายการ Help (B6) 

ผังงานที่ 11 (B1) แถบรายการ File  มีคําสั่ง 12 คําสั่งไดแก  New (B11), Open (B12), 
Close (B13), Save (B14), Save  As (B15), Export (B16), Summary (B17), Print Preview 
(B18), Print (B19), Send to SPSS (B110), Sent to Excel (B111) และ Exit (B112) 

ผังงานที่ 12 (B11) แถบรายการ File คําสั่ง New เปนคําสั่งเปดแฟมขอมูลใหม 
ผังงานที่ 13 (B12) แถบรายการ File คําสั่ง Open เปนคําสั่งเปดแฟมขอมูลที่ไดมีการ

บันทึกไวแลว 
ผังงานที่ 14 (B13) แถบรายการ File คําสั่ง Close ปดแฟมขอมูลโดยโปรแกรมเตือนการ

บันทึกแฟมวาตองการบันทึกแฟมหรือไม ถาตองการบันทึกจะดําเนินการขั้น B14 แลวปดแฟม ถา
ไมตองการบันทึกจะปดแฟม 

ผังงานที่ 15 (B112) แถบรายการ File คําสั่ง Exit ออกจากโปรแกรม โดยโปรแกรมเตือน
การบันทึกแฟมทุกแฟมที่เปดใชงาน ถาตองการบันทึกจะดําเนินการขั้น B14 แลวออกจาก
โปรแกรม ถาไมตองการบันทึกจะออกจากโปรแกรมทันที 

ผังงานที่ 16 (B14) แถบรายการ File คําสั่ง Save บันทึกแฟมถาบันทึกครั้งแรกตอง
กําหนดชื่อแฟม แตถาไมใชคร้ังแรกจะบันทึกแฟมตามชื่อที่กําหนดครั้งแรก 

ผังงานที่ 17 (B15) แถบรายการ File คําสั่ง Save As บันทึกแฟมโดยกําหนดชื่อแฟมที่
ตองการบันทึก 

ผังงานที่ 18 (B161)  จัดกลุมขอมูลที่ตองการนําไปใช โดยถาเลือก  All จะประกอบดวย
ขอมูลตัวแปรที่ใชในการคํานวณคาดัชนีมาตรฐาน ผลการคํานวณคาดัชนีมาตรฐาน และตัวแปร
คุณลักษณะ (งานวิจัย, N, NE, NC, YE, YC, SD, Rx, Rpb, Rs, t, F, chi-square, MW, K, SSB, 
SSW, SST, dfB, dfW, dfT, ESD, ESR, คุณลักษณะงานวิจัย) ถาเลือก Calculate จะประกอบ 
ดวย ขนาดกลุมตัวอยาง ผลการคํานวณคาดัชนีมาตรฐานและคุณลักษณะงานวิจัย (งานวิจัย, N, 
ESD, ESR, คุณลักษณะงานวิจัย)  

ผังงานที่ 19 (B16) แถบรายการ File คาํสั่ง Export เลือกขอมูลที่ตองการจัดสงและบันทึก
แฟม 
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ผังงานที่ 20 (B17) แถบรายการ File คําสั่ง Summary แสดงผลจํานวนคาดัชนีมาตรฐาน
โดยแบงเปนคาขนาดอิทธิพล ซึ่งไดจากรูปแบบการคํานวณ 10 รูปแบบไดแก แผนแบบการวิจัย
แบบสองกลุมวัดครั้งหลัง คือตัวแปรตามเปนตัวแปรตอเนื่อง (1.1.1) และตัวแปรตามเปนตัวแปรไม
ตอเนื่อง (1.1.2) แผนแบบการวิจัยแบบสองกลุมวัดกอนและหลัง คือจากคะแนนการเปลี่ยนแปลง 
(1.2.1) จากคะแนนการเปลี่ยนแปลงเศษเหลือ (1.2.2) และจากคะแนนเมื่อปรับแกตัวแปรรวม 
(1.2.3) แผนแบบการวิจัยแบบแฟคตอเรียล คือตัวแปรจัดกระทําสองตัว (1.3.1) และตัวแปรจัด
กระทําแตละระดับ (1.3.2) การประมาณคาจากสถิติที (t-test) คือกรณีกลุมตัวอยางอิสระกัน 
(2.1.1) และกรณีกลุมตัวอยางสัมพันธกัน (2.1.2) การประมาณคาจากคาสถิติเอฟ (F-test) คือ 
กรณีกลุมตัวอยาง 2 กลุม (2.2.1) และกรณีกลุมตัวอยาง k กลุม (2.2.2)  

คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ ซึ่งไดจากรูปแบบการคํานวณ 6 รูปแบบไดแก แผนแบบการ
วิจัยเชิงสหสัมพันธ คือ คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธเพียรสัน (1.4.1) คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธไบซี 
เรียล (1.4.2) และคาสหสัมพันธสเปยรแมน (1.4.3) การประมาณคาจากคาสถิติไค-สแควร (chi-
square) (2.3) และการปะมาณคาจากคาสถิติ Mann-Whitney (2.4) 
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ผังงานที่ 21 (B18) แถบรายการ File คําสั่ง Print Preview ดูตัวอยางการพิมพขอมูล โดย
เลือกขอมูลที่ตองการดู จากคําสั่ง Print Calculate สามารถจัดรูปแบบการพิมพ และบันทึกเพื่อ
เปดดูคร้ังตอไปได หรือส่ังพิมพขอมูลไดโดยตรง 

ผังงานที่ 22 (B19) แถบรายการ File คําสั่ง Print เลือกขอมูลที่ตองการพิมพจากคําสั่ง 
Print Calculate สั่งพิมพขอมูล 

ผังงานที่ 23 (B110) แถบรายการ File คําสั่ง Send to SPSS เลือกขอมูลที่ตองการ 
โปรแกรมจะจัดสงขอมูลไปยังโปรแกรม SPSS แลวจึงจัดรูปแบบขอมูลเพื่อเขาสูตารางขอมูลของ
โปรแกรม SPSS 

ผังงานที่ 24 (B111) แถบรายการ File คําสั่ง Send to Excel เลือกขอมูลที่ตองการ 
โปรแกรมจะจัดขอมูลเขาตาราง Excel 
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ผังงานที่ 25 (B2) แถบรายการ Edit ประกอบดวยคําสั่ง 10 คําสั่ง ไดแก คําสั่ง Undo, Cut 
(B21), Copy (B22), Paste (B23), Delete (B24) , Add Rows (B25), Add Column (B26), 
Column Name (B27), Delete Row (B28) และ Delete Column (B29) 

ผังงานที่ 26 (B21) แถบรายการ Edit คําสั่ง Cut เลือกขอมูลที่ตองการตัดออก เลือกคําสั่ง 
Cut ขอมูลถูกตัดออกเก็บใน clipboard 

ผังงานที่ 27 (B22) แถบรายการ Edit คําสั่ง Copy เลือกขอมูลที่ตองการคัดลอก เลือก
คําสั่ง Copy ขอมูลถูกคัดลอกเก็บใน clipboard 

ผังงานที่ 28 (B23) แถบรายการ Edit คําสั่ง Paste กําหนดตําแหนงที่ตองการวางขอมูล 
เลือกคําสั่ง Paste ขอมูลถูกนําจาก clipboard วางตรงตําแหนงที่กําหนด 

ผังงานที่ 29 (B24) แถบรายการ Edit คําสั่ง Delete เลือกขอมูลที่ตองการลบ เลือกคําสั่ง 
Delete หรือกดแปน Delete บนคยีบอรด จะปรากฏขอความเตือนการลบขอมูล 

ผังงานที่ 30 (B25) แถบรายการ Edit คําสั่ง Add Rows เพิ่มบรรทัดตามจํานวนที่กําหนด
ตอจากบรรทัดสุดทาย 

ผังงานที่ 31 (B26) แถบรายการ Edit คําสั่ง Add Column เพิ่มสดมภโดยกําหนดชื่อ
สดมภ ตอจากสดมภสุดทาย 

ผังงานที่ 32 (B27) แถบรายการ Edit คําสั่ง Column Name เปนคําสั่งสําหรับเปลี่ยนชื่อ
สดมภตวัแปรคุณลักษณะงานวิจัย 

ผังงานที่ 33 (B28) แถบรายการ Edit คําสั่ง Delete Rows กําหนดแถวที่ตองการลบ 
ยืนยันการลบ จะลบทั้งขอมูลและแถว และจะเลื่อนขอมูลแถวถัดไปมาแทนที่ 

ผังงานที่ 34 (B29) แถบรายการ Edit คําสั่ง Delete Column กําหนดสดมภที่ตองการลบ
ซึ่งไมใชตัวแปรสําหรับการคํานวณคาดัชนีมาตรฐาน ยืนยันการลบ จะลบทั้งขอมูลและสดมภ และ
จะเลื่อนขอมูลสดมภถัดไปมาแทนที่ 
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ผังงานที่ 35 (B3) แถบรายการ View ประกอบดวยคําสั่ง 11 คําสั่ง ไดแก คําสั่ง Toolbar 
แสดงแถบเครื่องมือ Status Bar แสดงแถบสถานะ Full Formula แสดงรูปแบบการคํานวณแบบ
เต็ม Short Formula แสดงรูปแบบการคํานวณอยางยอ Auto Research แสดงรหัสงานวิจัย
อัตโนมัติขณะปอนขอมูล Auto Function แสดงรูปแบบการคํานวณอัตโนมัติขณะปอนขอมูล 
InputBox Mode  กลองรับขอมูลตามรูปแบบการคํานวณ Find  (B31) Merge Research ผสาน
แถวที่มีรหัสงานวิจัยเดียวกัน  Sort A->Z (B32), Sort Z->A (B32), Refresh ลบแถบสีจากการ
คนหาขอมูล 

ผังงานที่ 36 (B31) แถบรายการ View คําสั่ง Find กําหนดขอมูลที่ตองการคนหา เลือก
การคนหาจากขอมูลทั้งหมด หรือจากสดมภปจจุบัน  ปรากฏแถบสีที่ขอมูลที่คนหา 

ผังงานที่ 37 (B32) แถบรายการ View คําสั่ง Sort จัดเรียงขอมูลตามสดมภที่กําหนด จาก
นอยไปมากเมื่อเลือก Sort A-> Z จากมากไปนอยเมื่อเลือก Sort Z->A 
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ผังงานที่ 38 (B4) แถบรายการ Insert ประกอบดวยคําสั่ง Row (B41) และ Column 
(B42) 

ผังงานที่ 39 (B41) แถบรายการ Insert คําสั่ง Row กําหนดตําแหนงแถวที่ตองการแทรก 
เลือกคําสั่ง Row แถวที่กําหนดจะเลื่อนลง 1 ตําแหนง 

ผังงานที่ 40 (B42) แถบรายการ Insert คําสั่ง Column กําหนดตําแหนงสดมภที่ตองการ
แทรก เลือกคําสั่ง Column สดมภที่กําหนดจะเลื่อนขวา 1 ตําแหนง 
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ผังงานที่ 41 (B5) แถบรายการ Window ประกอบดวยคําสั่ง 5 คําสั่ง ไดแก คําสั่ง New 
Window เปดหนาตางใหม คําสั่ง Cascade จัดเรียงหนาตางซอนกัน  คําสั่ง Tile Horizontal 
จัดเรียงหนาตางตามแนวนอน คําสั่ง Tile Vertical จัดเรียงหนาตางตามแนวตั้ง คําสั่ง Arrange 
Icons ยอหนาตางเปนไอคอน จัดเรียงใหเปนระเบียบ 

ผังงานที่ 42 (B6) แถบรายการ Help ประกอบดวยคําสั่ง 4 คําสั่ง ไดแก คําสั่ง Handbook 
of Meta-Analysis  เขาสูคูมือการวิเคราะหอภิมาน  Help Program วิธีการใชโปรแกรม Show 
Guide สวนแนะนําโปรแกรม และ About Map อธิบายเกี่ยวกับโปรแกรม 
รูปแบบการคํานวณ (style) 
การคํานวณโดยตรง 
แผนแบบการวิจัยแบบสองกลุมวัดครั้งหลัง 
 111 ตัวแปรตามเปนตัวแปรตอเนื่อง  
 112 ตัวแปรตามเปนตัวแปรไมตอเนื่อง  
แผนแบบการวิจัยแบบสองกลุมวัดกอนและหลัง 
 121 คํานวณจากคะแนนการเปลี่ยนแปลง 
 122 คํานวณจากคะแนนการเปลี่ยนแปลงเศษเหลือ 
 123 คํานวณจากคะแนนเมื่อปรับแกตัวแปรรวม 
แผนแบบการวิจัยแบบแฟคตอเรีย (Factorial design) 
 131 ตัวแปรจัดกระทําสองตัว 
 132 ตัวแปรจัดกระทําแตละระดับ 
คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ 
 141 พียรสัน (Pearson product moment) 
 142 พอยทไบซีเรียล (Point-biserial) 
 143 สเปยรแมน (Spearman's rank) 
การคํานวณจากคาสถิติ 
คาสถิติที (t-test) 
 211 กลุมตัวอยางเปนอิสระ 
 212 กลุมตัวอยางสัมพันธกัน 
คาสถิติเอฟ (F-test) 
 221 กรณีกลุมตัวอยางมี 2 กลุม 
 222 กรณีกลุมตัวอยางมี k กลุม 
230 คาสถิติไคสแควร (chi-square) 
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240 คาสถิติ Mann-Whitney 
ตัวแปร 
Id รหัสงานวจิัย 
  N  ขนาดกลุมตัวอยาง 
 NE  ขนาดของกลุมทดลอง (กลุมที่ 1) 
  NC  ขนาดของกลุมควบคุม  
 (กลุมที ่2) 
  YE  คะแนนเฉลีย่กลุมทดลอง 
  YC  คะแนนเฉลีย่กลุมควบคุม 
  SD สวนเบีย่งเบนมาตรฐาน 
  Rxy  คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ 
เพียรสัน (Pearson product moment) 
  Rpb สหสัมพนัธพอยทไบซีเรียล 
(Point-biserial) 
 Rs สหสัมพนัธสเปยรแมน 
(Spearman's rank) 
  t  คาสถติิท ี(t-test) 

    F  คาสถิติเอฟ (F-test) 
    chi-square คาสถิติไค-สแควร 
   (chi-square) 
    MW  คาสถิติ Mann Whitney 
    K  จํานวนกลุมกลุมตัวอยาง 
    SSB  Sum of square between 
    SSW  Sum of square within 
    SST  Sum of square total 
    dfB องศาอิสระระหวางกลุม 
    dfW องศาอิสระภายในกลุม 
    dfT องศาอิสระรวม 
    TRANFOM Tranform value 
    ESD คาขนาดอิทธิพล 
    ESR คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ 
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ขั้นตอนที่ 4 การเลือกภาษาคอมพิวเตอรและการเขียนโปรแกรม 
ในการพัฒนาโปรแกรมคอมพิวเตอรสําหรับการวิเคราะหอภิมาน ซึ่งโปรแกรมแบงเปน 2 

สวน ไดแก คูมือการวิเคราะหอภิมานและโปรแกรมการวิเคราะหอภิมาน ผูวิจัยจึงมีเกณฑในการ
เลือกภาษาคอมพิวเตอร แบงเปนสวนดังนี้ 

4.1) คูมือการวิเคราะหอภิมาน เปนการนําเสนอเกี่ยวกับวิธีการวิเคราะหอภิมาน ผูวิจัยจึง
มีเกณฑในการเลือกใชโปรแกรมสําหรับการสรางคูมือการวิเคราะหอภิมาน ไดแก  

4.1.1)  เปนโปรแกรมที่เหมาะสมกับการนําเสนอเนื้อหา 
4.1.2)  เปนโปรแกรมที่สามารถจัดองคประกอบบนหนาจอไดเหมือนการใชงาน

จริง 
4.1.3)  มีความงายและสะดวกในการใชงาน 
4.1.4)  สามารถเรียกใชในโปรแกรมบราวเซอรรุนตาง ๆ ได 
4.1.5)  สามารถพัฒนาไดงายในอนาคต 

 จากการพิจารณาตามเกณฑที่ กํ าหนด  โปรแกรมที่ เหมาะสมคือ  Macromedia  
Dreamweaver 4.0 ซึ่งเปนโปรแกรมสําเร็จรูปที่มีวิธีการทํางานแบบ WYSIWYG (What You See 
Is What You Get)  หรือ “เห็นอยางไรไดอยางนั้น” คือการจัดองคประกอบตาง ๆ บนหนาจอได
เหมือนกับการเรียกใชในโปรแกรมแสดงขอมูล (โปรแกรมบราวเซอร) อีกทั้งมีคุณสมบัติตรงตาม
เกณฑที่กําหนด ซึ่งสามารถพัฒนาคูมือการวิเคราะหไดงายในอนาคต  

4.2) โปรแกรมวิเคราะหอภิมาน เปนโปรแกรมสําหรับการวิเคราะหคาดัชนีมาตรฐาน 
ผูวิจัยไดเลือกภาษาคอมพิวเตอรสําหรับใชเขียนโปรแกรมที่เหมาะสม โดยมีเกณฑในการเลือกดังนี้ 

4.2.1)  เปนภาษาที่เหมาะกบัการคิดคํานวณ 
4.2.2)  เปนภาษาที่สามารถแยกสวนงานเปนโปรแกรมยอย ๆ ได 
4.2.3)  ความรวดเร็วในการทํางานของโปรแกรมแปลภาษา 
4.2.4)  สามารถใชงานดานกราฟฟกและเชื่อมโยงกับโปรแกรมอื่น ๆ ได 
4.2.5)  มีความงายและสะดวกในการใชงาน 

จากการวิเคราะหตามเกณฑที่กําหนด ภาษาที่เหมาะสมกับงานการวิเคราะหคือ ภาษา 
Visual Basic 6.0 เนื่องจากเปนภาษาระดับสูงมีโครงสรางและทํางานเปนขั้นตอน และมีคุณสมบัติ
ตรงตามเกณฑที่กําหนด ทําใหการเขียนโปรแกรมและการตรวจสอบโปรแกรมมีความสะดวกและ
รวดเร็ว อีกทั้งเปนภาษาที่มีความแพรหลาย ทําใหการพัฒนาโปรแกรมในอนาคตมีความสะดวก
มากขึ้น 

 



 103

ขั้นตอนที่ 5 การทดสอบและแกไขโปรแกรม 

เพื่อใหการทํางานของโปรแกรมคอมพิวเตอรมีความถูกตอง มีความมั่นใจและเชื่อถือไดใน
การทํางาน ผูวิจัยจึงทดสอบโปรแกรมโดยแบงออกเปน 2 ข้ันตอนดังนี้ 

5.1) การทดสอบความคลาดเคลื่อน (error) ของโปรแกรมซึ่งอาจเกิดจากการเขียน
โปรแกรม ผูวิจัยจึงทําการทดสอบโปรแกรมกับการทํางานของเครื่องคอมพิวเตอร แลวทําการ
ตรวจหาขอบกพรอง (debug) ของโปรแกรม  แลวทําการปรับปรุงและแกไขขอบกพรอง จนไมใหมี
ความคลาดเคลื่อนในการทํางาน 

5.2) ทดสอบการใชงานโปรแกรมตามวัตถุประสงคของการสรางโปรแกรม โดยใชกรณี
ตัวอยาง และเปรียบเทียบการคํานวณของผลการสังเคราะหจากงานวิจัยตัวอยาง หรือจากการ
คํานวณดวยมือ เพื่อทดสอบความสามารถของโปรแกรมดังนี้ 

5.2.1)   ความสามารถในการรับขอมูลเขา 
5.2.2)   ความสามารถในการวิเคราะหขอมูล 
5.2.3)  ความสามารถในการแสดงผลออกทางหนาจอหรือทางเครื่องพิมพ 

ขั้นตอนที่ 6 การจัดทําเอกสารประกอบการใชโปรแกรม 

จัดทําคูมือการใชโปรแกรม โดยเนื้อหาในเอกสารประกอบดวยสวนตาง ๆ ดังนี้  
1)  ขอบเขตความสามารถของโปรแกรม 
2)  ลักษณะของขอมูลที่ใชกับโปรแกรม 
3)  ลักษณะของผลลัพธที่ไดจากการวิเคราะหขอมูล 
4)  ข้ันตอนรายละเอียดการใชโปรแกรม 
5)  ความหมายของสารสนเทศที่โปรแกรมแสดงออกมา 

+ขั้นตอนที่ 7 ประเมินประสิทธิภาพของโปรแกรม 

การประเมินประสิทธิภาพของโปรแกรม (program evaluation) ที่พัฒนาขึ้น ผูวิจัยทําการ
ประเมิน 2 แนวทางดังนี้ 

7.1)  ประเมินประสทิธิภาพของโปรแกรมโดยผูพัฒนาโปรแกรม 
7.1.1) การประเมินความสามารถของโปรแกรม ในการบันทึกขอมูลของผูใช

โปรแกรม  
7.1.2) ความถูกตองของโปรแกรม โดยการประเมินความถูกตองของคําสั่งในแต

ละสวนของโปรแกรมใหตรงตามลักษณะที่ระบุไว ไดแกสวนของการรับขอมูล สวนของการประมวล 
ผลการวิเคราะห และสวนของการแสดงผลลัพธ 
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7..1.3)  ความเชื่อถือไดของโปรแกรม โดยการทดสอบซ้ํา 2 รอบของการวิเคราะห
ผลของโปรแกรม แลวประเมินวาทั้ง 2 รอบมีความถูกตองตรงกันหรือไม 

7.1.4) ระบบปองกันการทํางานผิดพลาดของผูใชโปรแกรม ซึ่งเปนความสามารถ
ของโปรแกรมในการทํางานตอไปไดตามปกติ หรือยอนการทํางานเมื่อเกิดกรณีที่ผูใชกําหนดคําสั่ง
ผิดพลาด ประเมินโดยการทดลองทําใหเกิดขอผิดพลาดในแตละขั้นตอน 

7.1.5) ความเร็วในการประมวลผล ประเมินโดยการจับเวลาการทํางานของ
โปรแกรมตั้งแตเร่ิมเขาสูโปรแกรมจนไดผลลัพธของการใชโปรแกรม 

7.2)  ประเมินประสิทธิภาพของโปรแกรมโดยผูใชโปรแกรมในดานตาง ๆ ไดแก 
7.2.1) เอกสารประกอบการใชโปรแกรม (documentation) เปนการประเมินใน

เร่ืองความชัดเจน และความสอดคลองของคูมือการใชโปรแกรมกับโปรแกรม 
7.2.2) การใชคูมือการวิเคราะหอภิมาน ไดแก การลําดับเนื้อหา รูปแบบการ

นําเสนอ ความสะดวกในการเรียกใช 
7.2.3) ความสะดวกในการใชโปรแกรม ไดแก การรับขอมูล การดําเนินงานของ

โปรแกรม การแสดงผลลัพธ การใชงานโปรแกรมงายไมซับซอน 
7.2.4) ประสิทธิภาพโดยภาพรวมและประโยชนของโปรแกรม ไดแก ความ

ถูกตองของผลการคํานวณ ประโยชนในการใชงานการวิเคราะหขอมูลดวยการวิเคราะหอภิมาน 

โดยผูวิจัยมีข้ันตอนดําเนินการดังนี้ 
1) สรางเครื่องมือ เพื่อทราบขอมูลยอนกลับของการใชโปรแกรมและคูมือการวิเคราะห  

อภิมาน เกี่ยวกับความชัดเจนและประสิทธิภาพของโปรแกรมและคูมือ ความสะดวกของการใช
โปรแกรม ประโยชนของโปรแกรม และความชัดเจนและสอดคลองของเอกสารประกอบการใช
โปรแกรม โดยกําหนดขอคําถามตามวัตถุประสงค ซึ่งเครื่องมือที่ใชคือแบบประเมินผลการใช
โปรแกรมซึ่งเปนแบบมาตรประมาณคา (rating scale) ชนิด 5 อันดับ ประกอบดวยขอคําถาม
จํานวน 25 ขอ และขอเสนอแนะตอโปรแกรม 4 ดาน ซึ่งมีขั้นตอนการสรางดังนี้ 

1.1) กําหนดวัตถุประสงคของแบบประเมินการใชโปรแกรม คือตองการทราบขอ 
มูลยอนกลับของผูใชโปรแกรมในเรื่องเกี่ยวกับ 

1.1.1) ความชัดเจนของคูมือการใชโปรแกรม 
1.1.2) การใชคูมือการวิเคราะหอภิมาน 
1.1.3) การใชโปรแกรมการวิเคราะหอภิมาน 
1.1.4) ลักษณะทั่วไปของโปรแกรม 
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1.2) สรางตารางวิเคราะหรายการที่ตองการประเมิน โดยกําหนดขอคําถาม
ทั้งหมด 25 ขอ ดังตารางที่ 2 

ตารางที่ 2 โครงสรางของรายการประเมินในแบบประเมินผลการใชโปรแกรม 

รายการที่ประเมิน จํานวนขอ น้ําหนัก (%) ขอที่ 
1)  ความชัดเจนของคูมือการใชโปรแกรม 6 24.00 1-6 
2)  การใชคูมือการวิเคราะหอภิมาน 5 20.00 7-11 
3)  การใชโปรแกรมการวิเคราะหอภิมาน 7 28.00 12-18 
4)  ลักษณะทั่วไปของโปรแกรม 7 28.00 19-25 

รวม 25 100  

1. 3) สรางแบบประเมินตามตารางวิเคราะหรายการที่ตองการประเมิน 
(รายละเอียดดังภาคผนวก ก) 

1.4) ตรวจสอบแบบประเมินโดยอาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธในดาน ความ
ชัดเจนของภาษา เนื้อหาของแบบประเมิน แลวปรับปรุงแบบประเมินตามคําแนะนําของอาจารยที่
ปรึกษา 

2).  การเก็บรวบรวมขอมูล ผูวิจัยดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูล โดยมีแผนการประเมินดังนี้ 
จุดมุงหมายของการประเมิน 

เพื่อทราบขอมูลยอนกลับเกี่ยวกับความชัดเจนของคูมือการใชโปรแกรม การใช
คูมือการวิเคราะหอภิมาน การใชโปรแกรมการวิเคราะหอภิมาน และลักษณะทั่วไปของโปรแกรม 

ผูประเมิน  
แบงเปน 2 กลุมตัวอยางดังนี้ 
1) ผูที่กําลังทํางานวิจัยหรือผูที่มีประสบการณการทํางานวิจัยดวยวิธีการวิเคราะห

อภิมาน  จํานวน 10 คน 
2) ผูที่ไมเคยทํางานวิจัยดวยการวิเคราะหอภิมาน โดยเปนผูที่เคยเรียนในรายวิชา

ระเบียบวิธีวิทยาการวิจัย 2 จํานวน 10 คน 
  

ขั้นตอนการประเมิน 
 ดําเนินการระหวางวันที่ 10-22 มีนาคม พ.ศ. 2545 โดยผูวิจัยจัดใหผูประเมิน

ทดลองใชโปรแกรมทีละคน โดยผูวิจัยเปนผูสังเกตการณ และใหคําแนะนํา 
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กิจกรรมของผูประเมินในการทดลองใชและประเมินโปรแกรม 
 1) ผูประเมินทดลองใชโปรแกรมและคูมือการวิเคราะหอภิมานตามเอกสาร

ประกอบการใชโปรแกรม 
 2) ผูประเมินไดรับตัวอยางขอมูล เพื่อตรวจสอบความถูกตองของขอมูล 
กิจกรรมของนักวิจัยในการทดลองใชและประเมินโปรแกรม 
 1) อํานวยความสะดวกใหการทดลองใชโปรแกรมเปนไปดวยความเรียบรอย 
 2)  สังเกตและบันทึกการทดลองใชของผูประเมิน 
 3) ดําเนินการใหผูประเมินตอบแบบประเมินโปรแกรม 

3) การวิเคราะหขอมูลและสรุปผล นําคะแนนที่ไดจากการประเมินผลการใชโปรแกรมของ
ผูใชโปรแกรมหาคามัชฌิมเลขคณิต และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ตามรายการที่ประเมินแตละขอ 
โดยมีเกณฑการแปลผลดังนี้ 

 1.00-1.49 ไมเห็นดวยอยางยิ่ง 
 1.50-2.49 ไมเห็นดวย 
 2.50-3.49 ไมแนใจ 
 3.50-4.49 เห็นดวย 
 4.50-5.00 เห็นดวยอยางยิ่ง 

 



บทที่  4 

ผลการวิเคราะหขอมูล 

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อพัฒนาคูมือและโปรแกรมคอมพิวเตอรสําหรับการ
วิเคราะหอภิมานตามแนวคิดของ Glass ซึ่งเปนโปรแกรมคอมพิวเตอรที่ประกอบดวย คูมือการ
วิเคราะหอภิมาน และโปรแกรมวิเคราะหอภิมานที่สามารถใชวิเคราะหคาดัชนีมาตรฐานตามแผน
แบบการวิจัยเชิงทดลอง และแผนแบบการวจิัยเชิงสหสัมพันธ การเสนอผลการวิเคราะหขอมูลการ
พัฒนาโปรแกรมคอมพิวเตอรและคูมือสําหรับการวิเคราะหอภิมาน แบงเปน 3 ตอนคือ 

ตอนที่ 1 ผลการทดสอบโปรแกรมและแกไขโปรแกรม 
 ตอนที่ 2 ผลการจัดทําเอกสารประกอบการใชโปรแกรม 
 ตอนที่ 3 ผลการประเมินโปรแกรม 

ตอนที่ 1  ผลการทดสอบโปรแกรมและแกไขโปรแกรม 

ผลการวิจัยและพัฒนาครั้งนี้ทําใหไดโปรแกรมคอมพิวเตอรและคูมือสําหรับการวิเคราะห
อภิมานตามแนวคิดของ Glass เพื่อใหการทํางานของโปรแกรมคอมพิวเตอรมีความถูกตอง มี
ความมั่นใจ และเชื่อถือไดในการใชงาน ผูวิจัยจึงทดสอบโปรแกรมโดยการสั่งใหเครื่องคอมพิวเตอร
ทํางานตามคําสั่งของโปรแกรม เชน การใชขอมูลตัวอยางเปนขอมูลนําเขา และนําผลที่ได
ตรวจสอบกับผลลัพธที่ถูกตอง ซึ่งไดจากการคํานวณดวยมือ 

ผลการทดสอบโปรแกรมแบงออกเปน 2 ขั้นตอนดังนี้ 
1) การทดสอบความคลาดเคลื่อน (error) ในการทํางานของโปรแกรม ผูวิจัยทําการ

ทดสอบโปรแกรมกับการทํางานของเครื่องคอมพิวเตอร ตรวจสอบขอบกพรอง และปรับปรุงแกไข
ขอบกพรองในการทํางานของโปรแกรมที่เกิดขึ้น จนโปรแกรมสามารถทํางานไดโดยไมมีความ
คลาดเคลื่อน 

2)  การทดสอบการทํางานของโปรแกรมตามวัตถุประสงคของการสรางโปรแกรม โดยใช
ขอมูลตัวอยาง เพื่อทดสอบความสามารถของโปรแกรม ผลปรากฏดังนี้ 

2.1) โปรแกรมสามารถรบัขอมูลนําเขาไดตรงตามวัตถุประสงคของการใชงาน ซึ่ง
ขอมูลนําเขาแบงตามรูปแบบการคํานวณคาดัชนีมาตรฐานทั้ง 16 รูปแบบ จึงสรุปไดวาโปรแกรมมี
ความสามารถในการรับขอมูลนําเขาตามวัตถุประสงคของโปรแกรม 

2.2)  โปรแกรมสามารถคํานวณขอมูลที่นําเขาไดอยางถูกตอง โดยผูวิจัยทดสอบ
โปรแกรมดวยกรณีตัวอยาง แลวนําผลการคํานวณที่ไดมาเปรียบเทียบกับการคํานวณดวยมือ ซึ่ง
ไดผลตรงกัน จึงสรุปไดวา โปรแกรมสามารถคํานวณขอมูลไดผลการคํานวณที่ถูกตอง 
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2.3)  โปรแกรมสามารถแสดงผลออกทางจอภาพและทางเครื่องพิมพไดอยาง
ถูกตอง โดยสามารถแสดงผลออกทางจอภาพและเครื่องพิมพไดตรงกับกรณีตัวอยางที่นํามาใชใน
การทดสอบ จึงสรุปไดวา โปรแกรมมีความสามารถแสดงผลออกทางจอภาพและเครื่องพิมพได
อยางถูกตอง 

ตอนที่ 2 ผลการจัดทําเอกสารประกอบการใชโปรแกรม 

เอกสารประกอบการใชโปรแกรมไดรับการแกไข ปรับปรุงจนใหความสะดวก ชัดเจน ใน
การใชงาน ซึ่งเอกสารประกอบการใชโปรแกรมคอมพิวเตอรและคูมือสําหรับการวิเคราะหอภิมาน
ตามแนวคิดของ Glass มีรายละเอียดดังนี้ 
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เอกสารประกอบการใชโปรแกรมวิเคราะหอภิมาน 

(META-ANALYSIS PROGRAM : MAP) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

โดย 
นางสาวพัชรินทร  แซแฮ 

สาขาวิจัยการศึกษา ภาควิชาวิจัยการศึกษา 
คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

พ.ศ. 2544 
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คํานํา 

เอกสารประกอบการใชโปรแกรมวิเคราะหอภิมาน (META-ANALYSIS PROGRAM : 
MAP) เปนสวนหนึ่งของวิทยานิพนธเร่ือง การพัฒนาโปรแกรมคอมพิวเตอรสําหรับการวิเคราะหอภิ
มานตามแนวคิดของกลาส ที่มีวัตถุประสงคเพื่อ พัฒนาโปรแกรมคอมพิวเตอรสําหรับการ
สังเคราะหงานวิจัยดวยการวิเคราะหอภิมานตามแนวคิดของกลาส  เสนอโดยนางสาวพัชรินทร  
แซแฮ สาขาวิจัยการศึกษา ภาควิชาวิจัยการศึกษา คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย โดย
มี รองศาสตราจารย ดร. ศิริเดช สุชีวะ และผูชวยศาสตราจารย ดร. สุกรี รอดโพธิ์ทอง เปนอาจารย
ที่ปรึกษา 

เอกสารประกอบการใชโปรแกรมคอมพิวเตอรโปรแกรมวิเคราะหอภิมาน อธิบายถึงวิธีการ
ติดตั้งโปรแกรม และการใชโปรแกรมอยางละเอียด ผูวิจัยหวังวาคูมือเลมนี้จะเปนประโยชนตอผู
ศึกษา หรือผูที่จะนําโปรแกรมนี้ไปใชในการวิเคราะหอภิมาน เพื่อที่จะสามารถใชโปรแกรมไดอยาง
มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 

 
        พัชรินทร แซแฮ 
              ผูวิจัย 
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สารบัญ 
 

หนา 
ความนํา           

- จุดมุงหมายของการใชโปรแกรม       1 
- ขอบเขตของการใชโปรแกรม       1 
- ประโยชนของโปรแกรม        3 

ลักษณะของโปรแกรมคอมพิวเตอร        
- ระบบคอมพิวเตอรที่เหมาะสมกับโปรแกรม     4 
- การติดตั้งโปรแกรม        4 
- การเขาสูโปรแกรม        5 

วิธีการใชโปรแกรม          
- รายการคําสั่ง         9 
- การเตรียมขอมูล         11 
- ขอมูลสําหรับการคํานวณ       12 
- ข้ันตอนการปอนขอมูล        14 
- ผลการคํานวณ         16 
- ข้ันตอนการบันทึกขอมูล        16 
- ขั้นตอนการเปดขอมูล        17 
- ขั้นตอนการจัดรูปแบบขอมูล       17 
- ขั้นตอนการคนหาขอมูล        18 
- ขั้นตอนการพิมพขอมูล        19 
- ขั้นตอนการสงขอมูลไปยังโปรแกรม SPSS      20 
- ขั้นตอนการสงขอมูลไปยังโปรแกรม Excel      22 
- วิธีการใชคูมือการวิเคราะหอภิมาน      23 

คําถามที่เกิดขึ้นบอย         24 
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โปรแกรมและคูมือการวิเคราะหอภิมาน 

ความนํา 
MAP (Meta-Analysis Program) เปนโปรแกรมคอมพิวเตอรที่พัฒนาขึ้นเพื่อวิเคราะหคา

ดัชนีมาตรฐาน ซึ่งไดแกคาขนาดอิทธิพล (effect size) และคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ (correlation 
coefficient) ตามแนวคิดของ Glass เพื่อการวิเคราะหอภิมาน (meta-analysis)  

วิธีการวิเคราะหอภิมานตามวิธีของ Glass เปนวิธีการที่ไดรับความนิยมจากนกัวิจัยเปน
จํานวนมาก อีกทั้งเปนวิธีที่มีระบบชัดเจน และนาเชื่อถือ การประมาณคาดัชนีมาตรฐานมีสูตร
ประมาณคาจากคาสถิติโดยตรงและสูตรการประมาณคาจากคาสถิติทดสอบ ซึ่งมีสูตรในการ
ประมาณคาดัชนีมาตรฐานจากแผนแบบการวิจัยเชิงทดลองและแผนแบบการวิจัยเชิงสหสัมพันธ 

จากแนวโนมของการวิเคราะหอภิมานจะมีเพิ่มมากข้ึนทั้งในรูปของงานวิจัยฉบับสมบูรณ 
และการทบทวนวรรณคดีที่เกี่ยวของ ผูวิจัยจึงไดพัฒนาโปรแกรมวิเคราะหอภิมานขึ้นเพื่อเพิ่มความ
สะดวกในการคิดวิเคราะหขอมูลซึ่งเปนสิ่งจําเปนที่จะทําใหนักวิจัยสามารถสังเคราะหงานวิจัยได
รวดเร็วและมีความถูกตอง 

จุดมุงหมายของการใชโปรแกรม 
1. เพื่อศึกษามโนทัศนเกี่ยวกับการสังเคราะหงานวิจัยและการวิเคราะหอภิมานจากคูมือ

การวิเคราะหอภิมาน 
2. เพื่อใชวิเคราะหคาดัชนีมาตรฐานตามแนวคิดของกลาส (Glass) และบันทึกขอมูล

คุณลักษณะงานวิจัยเพื่อนําไปวิเคราะหในขั้นตอไป  

ขอบเขตของการใชโปรแกรม 
1. คูมือการวิเคราะหอภิมาน อธิบายเกี่ยวกับ 

1.1) มโนทัศนการสังเคราะหงานวิจัย ไดแก ความหมาย ประเภท และการแบงระดบั  
1.2) มโนทัศนการวิเคราะหอภิมาน ไดแก ความหมาย ความสําคัญ ลักษณะทั่วไป 

ขั้นตอน แนวคิด คาดัชนีมาตรฐานในการวิเคราะห แนวโนมและตัวอยางงานวิจัย 
2. โปรแกรมวิเคราะหอภิมาน มีขอบเขตดังนี้ 

2.1) วิเคราะหคาดัชนีมาตรฐานสําหรับงานวิจัยเชิงทดลอง และงานวิจัยเชิง
สหสัมพันธ โดยสามารถใชสูตรประมาณคาดัชนีมาตรฐานได 2 กลุม คือ 

1. การคํานวณโดยตรง ซึ่งแบงได 10 รูปแบบดังนี้ 
1)  แผนแบบการวิจัยแบบสองกลุมวัดครั้งหลัง 

1.1) ตัวแปรตามเปนตัวแปรตอเนื่อง  (F1) 
1.2)  ตัวแปรตามเปนตัวแปรไมตอเนื่อง  (F2) 
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2) แผนแบบการวิจัยแบบสองกลุมวัดกอนและหลัง 
2.1) คํานวณจากคะแนนการเปลี่ยนแปลง  (F3) 
2.2) คํานวณจากคะแนนการเปลี่ยนแปลงเศษเหลือ F4) 
2.3) คํานวณจากคะแนนเมื่อปรับแกตัวแปรรวม (F5) 

3) แผนแบบการวิจัยแบบแฟคตอเรียล (Factorial design) 
3.1) ตัวแปรจัดกระทําสองตัว   (F6) 
3.2)  ตัวแปรจัดกระทําแตละระดับ  (F7) 

4) แผนแบบการวิจัยเชิงสหสัมพันธ 
4.1) คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธเพียรสัน 

(Pearson product moment)   (F8) 
4.2) คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธพอยทไบซีเรียล  

(Point-biserial)     (F9) 
4.3) คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธสเปยรแมน  

( Spearman rank)               (F10) 
2. การคํานวณจากคาสถิติ  ซึ่งแบงได 6 รูปแบบดังนี้ 

1) การคํานวณจากคาสถิติที (t-test) 
1.1)  กรณีกลุมตัวอยางอิสระกัน             (F11) 
1.2)  กรณีกลุมตัวอยางสัมพันธกัน            (F12) 

2) การคํานวณจากสถิติเอฟ (F-test) 
2.1)  กรณีกลุมตัวอยางมี 2 กลุม             (F13) 
2.2)  กรณีกลุมตัวอยางมี k กลุม             (F14) 

3) การคํานวณจากคาสถิติไค-สแควร (chi-square)           (F15) 
4) การคํานวณจากคาสถิติ Mann-Whitney  (F16) 

2.2). การแปลงคาจากคาขนาดอิทธิพลเปนคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ และจากคา
สัมประสิทธิ์สหสัมพันธเปนคาขนาดอิทธิพล 

2.3). การปอนขอมูลคุณลักษณะงานวิจัย 
2.4) การสงขอมูลไปยังโปรแกรม SPSS และ โปรแกรม Excel เพื่อคํานวณคาสถิติ

ตาง ๆ  ตอไป 
 3.ลักษณะของผูใชโปรแกรมไดอยางมีประสิทธิภาพ 

3.1) ผูใชควรมีพื้นฐานการใชคอมพิวเตอรและการใชงานบนระบบปฏิบัติการ 
Windows 
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3.2)  ผูใชควรมีพื้นฐานความรูเกี่ยวกับการวิจัยและสถิติ 
3.3) ผูใชควรมีความเขาใจเกี่ยวกับการวิเคราะหอภิมาน 

ประโยชนของโปรแกรม 
1. เพิ่มความสะดวกใหนักสังเคราะหงานวิจัยเชิงวิเคราะหอภิมานวิเคราะหคาดัชนีมาตร 

ฐานไดถูกตองและรวดเร็ว 
2. เพิ่มความสะดวกใหกับผูที่สนใจการวิเคราะหอภิมานในการศึกษามโนทัศนเกี่ยวกับ

การวิเคราะหอภิมาน 
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ลักษณะของโปรแกรมคอมพิวเตอร 

ระบบคอมพิวเตอรที่เหมาะสมกับโปรแกรม 
เครื่องคอมพิวเตอรที่ใชงานโปรแกรมวิเคราะหอภิมาน  จะตองเปนเครื่องคอมพิวเตอรที่มี

รายละเอียดดังตอไปนี้ 
1. ตองมีระบบปฏิบัติการ Windows 95 หรือสูงกวา 
2. หนวยประมวลผลกลางรุน Pentium 100 MHz หรือสูงกวา 
3. เนื้อที่ในฮารดดิสกอยางนอย 5 เมกกะไบต 
4. การดจอ VGA 640*480 หรือสูงกวาที่ Windows สนับสนุน 
5. RAM อยางนอย 32 เมกกะไบต 
6. มี CD-ROM ไดรฟ 
7. มีโปรแกรม Microsoft Internet Explorer เวอรชัน 4.01 หรือสูงกวา 

การติดต้ังโปรแกรม 
มีข้ันตอนดังนี้ 
1. เปดเครื่องคอมพิวเตอรเหมือนการเริ่มตนใชงานปกติ 
2. ใสแผนซีดีติดตั้งโปรแกรมใน CD-ROM drive 
3. คลิกปุม Start (เร่ิม) ที่มุมดานลางซายของหนาจอ 
4. เลือกคําสั่ง Run -> คลิกปุม Browse -> เลือกไดรฟ CD -> คลิกชื่อไฟล setup.exe

แลวคลิกปุม Open -> คลิกปุม OK 
5. เครื่องจะทําการติดตั้งโปรแกรม เมื่อปรากฏหนาจอดังภาพที่ 1 ใหคลิกปุม OK 

ภาพที่ 1 หนาจอเพื่อติดตั้งโปรแกรม 

 
 
7. เมื่อเสร็จแลวจะปรากฏขอความ “โปรแกรมวิเคราะหอภิมาน Setup completed 

successfully.” 
8. คลิกปุม OK 

6.  จากนั้นให คลิกปุม  เครื่องจะติดตั้งโปรแกรม MAP ไวที่ 
     C:\PROGRAMFILE\MAP 
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การเขาสูโปรแกรม 
การเขาสูโปรแกรมทําไดโดย 
1. คลิกปุม “เร่ิม-Start” เลือก “Program” 
2.เลือก “โปรแกรมวิเคราะหอภิมาน” 
3. เมื่อเขาสูโปรแกรมจะปรากฏหนาจอ ดังภาพที่ 2 

ภาพที่ 2 หนาจอโลโกของโปรแกรม 

หนาจอโลโกจะปรากฏจนกวาจะเขาสูหนาจอแนะนําโปรแกรมดังภาพที่ 3 โลโกจะหายไป 

ภาพที่ 3 ออกแบบหนาจอเขาสูโปรแกรม 

หนาจอแนะนําโปรแกรม ดังภาพที่ 3 แสดงรายละเอียดเกี่ยวกับ สวนประกอบของ
โปรแกรม จุดมุงหมาย ขอบเขตความสามารถ และประโยชนของโปรแกรม 
 คลิกเมาสที่ สามเหลี่ยมซาย-ขวา เพื่อดูรายละเอียดสวนแนะนําโปรแกรม 
 เมื่อคลิกเมาสที่ “Show Guide at Startup” จะปรากฏเครื่องหมายถูกแสดงวาในการเขาสู
โปรแกรมครั้งตอไปจะปรากฏหนาจอนี้ ถาไมปรากฏเครื่องหมายถูกแสดงวาในการเขาสูโปรแกรม
คร้ังตอไปจะไมปรากฏหนาจอนี้ 
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เมื่อคลิกเมาสที่ปุม “HandBook” จะปรากฏหนาจอ เขาสูคูมือการวิเคราะหอภิมาน ดัง
ภาพที่ 4 

เมื่อคลิกเมาสที่ปุม  “เขาสูโปรแกรม”  จะปรากฏหนาจอโปรแกรมวิเคราะหอภิมาน ดัง
ภาพที่ 5 

ภาพที่ 4 หนาจอเขาสูคูมือการวิเคราะหอภิมาน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 5 หนาจอโปรแกรมวิเคราะหอภิมาน 

1 

4 

5 
11 

6 
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2 
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หนาจอโปรแกรมวิเคราะหอภิมานมีสวนประกอบตาง ๆ ตามหมายเลขดังนี้ 
1. แถบชื่อ  แสดงรายละเอียดเกี่ยวกับชื่อไฟลขอมูลที่เปดอยู 
2. แถบรายการ แสดงรายการคําสั่ง 6 รายการ คือ File, Edit, View, Insert, 

Windows และ Help 
3. แถบเครื่องมือ แสดงรูปเพื่อเพิ่มความสะดวกในการเรียกใชคําสั่ง 
4. แถบรูปแบบการคํานวณอยางเต็ม รูปแบบการคํานวณคาดัชนีมาตรฐานอยางเต็ม

ทั้ง 16 รูปแบบ โดยแบงเปน 2 กลุม ไดแก การ
คํานวณโดยตรง และการคํานวณจากคาสถิติ 

5. แถบรูปแบบการคํานวณอยางยอ รูปแบบการคํานวณคาดัชนีมาตรฐานทั้ง 16 
รูปแบบอยางยอ 

6.  แถบแสดงสถานะ แสดงสถานะของขอมูล ประกอบดวย รหัสงานวิจัย ตัวแปร คา
ขนาดอิทธิพล คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ ตําแหนงแถว-สดมภ
วันที่และเวลา 

7. แนวแถว แสดงลําดับที่ของขอมูล 
8. แถบแสดงรูปแบบการคํานวณ แสดงหมายเลขรูปแบบการคํานวณที่เลือกเพื่อ

ปอนขอมูล 
9. แถบเลื่อนดูขอมูล เลื่อนดูขอมูลที่ไมปรากฏบนหนาจอ 
10. บริเวณปอนขอมูล ปอนขอมูลตามรูปแบบการคํานวณที่เลือก 
11. แนวสดมภ แสดงชื่อตัวแปร ซึ่งประกอบดวย 

No.  คือ ลําดับที่ของขอมูล 
F(x)  คือ รูปแบบการคํานวณที่เลือกเพื่อปอนขอมูล 
งานวิจัย* คือ รหัสงานวิจัย 
N   คือ ขนาดกลุมตัวอยาง 
NE   คือ ขนาดของกลุมทดลอง (กลุมที่ 1) 
NC   คือ ขนาดของกลุมควบคุม (กลุมที่ 2) 
YE   คือ คะแนนเฉลี่ยกลุมทดลอง 
YC   คือ คะแนนเฉลี่ยกลุมควบคุม 
SD  คือ สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
Rxy   คือ คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธเพียรสัน 

  (Pearson product moment) 
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Rpb  คือ คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธพอยทไบซีเรียล 
(Point-biserial) 

Rs  คือ คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธสเปยรแมน 
(Spearman's rank) 

t   คือ คาสถิติที (t-test) 
F   คือ คาสถิติเอฟ (F-test) 
chi-square คือ คาสถิติไค-สแควร (chi-square) 
MW   คือ คาสถิติ Mann Whitney 
K   คือ จํานวนกลุมกลุมตัวอยาง 
SSB   คือ Sum of square between 
SSW   คือ Sum of square within 
SST   คือ Sum of square total 
dfB  คือ องศาอิสระระหวางกลุม 
dfW   คือ องศาอิสระภายในกลุม 
dfT   คือ องศาอิสระรวม 
ESD  คือ ผลการคํานวณคาขนาดอิทธิพล 
ESR  คือ ผลการคํานวณคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ 
ตัวแปรคุณลักษณะงานวิจัยที่ผูใชเพิ่มเติม 
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วิธีการใชโปรแกรม 

แถบรายการคําสั่ง 
โปรแกรมประกอบดวยแถบรายการทั้งหมด 6 รายการไดแก File, Edit, View, Insert, 

Window และ Help โดยแตละรายการประกอบดวยคําสั่งและวิธีการดังนี้ 
1. File ประกอบดวย 

• New  เปดเอกสารหนาใหม 
• Open  เปดเอกสารที่ไดมีการบันทึกแลว 
• Close  ปดหนาตางเอกสาร 
• Save  บันทึกเอกสารครั้งแรกและครั้งตอไปที่ใชชื่อเดิม 
• Save As  บันทึกเอกสารที่ตองการชื่อใหม 
• Export  บันทึกเอกสารเพื่อจัดรูปแบบขอมูลและสามารถนําไป 

ใชในโปรแกรมอื่นได 
• Summary  แสดงจํานวนคาดัชนีมาตรฐานโดยแบงเปนคาขนาด 

อิทธิพลและคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ 
• Print Calculate เลือกเมื่อตองการพิมพขอมูลไดแก รหัสงานวิจัย, ขนาด 

กลุมตัวอยาง, คาขนาดอิทธิพล คาสัมประสิทธิ์ 
สหสัมพันธ และคุณลักษณะงานวิจัย 

• Print Preview ตัวอยางการพิมพทางเครื่องพิมพ 
• Print  พิมพเอกสารออกทางเครื่องพิมพ 
• Send To SPSS จัดสงขอมูลไปยังโปรแกรม SPSS โดยเลือกรูปแบบ 

การจัดสงคือ 
-  Send Calculate  จัดสงขอมูลไดแก รหัสงานวิจัย, ขนาดกลุม

ตัวอยาง, คาขนาดอิทธิพล คาสัมประสิทธิ์        
สหสัมพันธ และคุณลักษณะงานวิจัย 

- Send All จัดสงขอมูลทั้งหมดที่ปอนในโปรแกรม MAP 
• Send To Excel  จัดสงขอมูลไปยังโปรแกรม Excel โดยเลือกรูปแบบการ 

จัดสงเชนเดียวกับการจัดสงขอมูลไปยังโปรแกรม  
SPSS 

• Exit  ออกจากโปรแกรม 
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2. Edit ประกอบดวย 
• Cut  ตัดขอมูลที่เลือกไปเก็บไวยังหนวยความจํา 
• Copy  คัดลอกขอมูลที่เลือกไปเก็บไวยังหนวยความจํา 
• Paste  วางขอความที่เลือกไวในตําแหนงที่ตองการ 
• Delete  ลบขอมูล 
• Add Rows  เพิ่มแถวในบรรทัดสุดทาย 
• Add Columns เพิ่มสดมภในสดมภสุดทาย 
• Column Name ชื่อสดมภ (ควรเปนภาษาอังกฤษเพื่อนําไปใชยัง 

โปรแกรมอื่นไดสะดวก) 
• Delete Rows ลบแถว โดยจะลบแถวที่กําหนดไว 
• Delete Column ลบสดมภโดยจะลบสดมภที่กําหนดไว 

3. View  ประกอบดวย 
• Tool Bar  ถาเลือกจะปรากฏแถบเครื่องมือ  
• Status Bar  ถาเลือกจะปรากฏแถบสถานะ 
• Full Formula ถาเลือกจะแสดงรูปแบบการคํานวณคาดัชนีมาตรฐาน 

อยางเต็มทั้ง 16 รูปแบบ โดยแบงเปน 2 กลุม ไดแก การ 
คํานวณโดยตรง และการคํานวณจากคาสถิติ 

• Short Formula ถาเลือกจะแสดงรูปแบบการคํานวณคาดัชนีมาตรฐาน 
ทั้ง 16 รูปแบบอยางยอ 

• Auto Research ถาเลือกจะแสดงรหัสงานวิจัยใหอัตโนมัต ิ
• Auto Function ถาเลือกในการปอนขอมูลจะแสดงรูปแบบการคํานวณ 

ใหอัตโนมัติในขอมูลถัดไป 
• InputBox Mode กลองรับขอมูลตามรูปแบบการคํานวณ 
• Find  คนหาขอมูลที่ตองการ สามารถกําหนดสดมภใน 

การคนหาได 
• Merge Research ผสานงานวิจัยที่มีรหัสงานวิจัยเดียวกัน 
• Sort A ->Z  เรียงลําดับขอมูลจากนอยไปมาก 
• Sort Z -> A เรียงลําดับขอมูลจากมากไปนอย 
• Refresh  ลบแถบสีจากการคนหาขอมูล 
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4. Insert ประกอบดวย 
• Row  แทรกแถวกอนบรรทัดที่เลือก 
• Column  แทรกสดมภ 

5. Window ประกอบดวย 
• New Window เปดหนาตางใหม มีผลเชนเดียวกับ New 
• Cascade  การจัดเรียงหนาตางแบบซอนทับกัน 
• Tile Horizontal การจัดเรียงหนาตางตามแนวนอน 
• Tile Vertical การจัดเรียงหนาตางตามแนวตั้ง 
• Arrange Icons การจัดเรียง icon ใหเปนระเบียบ 

6. Help ประกอบดวย 
• Handbook of Meta-Analysis คูมือการวิเคราะหอภิมาน 
• Meta-Analysis Program Help  สวนชวยเหลือของโปรแกรมวิเคราะห 

อภิมาน 
• Show Guide   แสดงสวนแนะนําโปรแกรม 
• About    รายละเอียดเกี่ยวกับโปรแกรม 

การเตรียมขอมูล 

 การเตรียมขอมูลประกอบดวยสองสวนคือ 
1. .ขอมูลสําหรับการคํานวณคาดัชนีมาตรฐาน 
2. ขอมูลคุณลักษณะงานวิจัย สําหรับการวิเคราะหความแปรปรวน 
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ขอมูลสําหรับการคํานวณคาดัชนีมาตรฐาน 

ตัวแปรที่ใชในการปอนขอมูล 

งานวิจัย* รหัสงานวิจัย 
    N   ขนาดกลุมตัวอยาง 
    NE   ขนาดของกลุมทดลอง (กลุมที่ 1) 
    NC   ขนาดของกลุมควบคุม (กลุมที่ 2) 
    YE   คะแนนเฉลี่ยกลุมทดลอง 
    YC   คะแนนเฉลี่ยกลุมควบคุม 
    SD  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
    Rxy   คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธเพียรสัน (Pearson product moment) 
    Rpb  คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธพอยทไบซีเรียล (Point-biserial) 
    Rs  คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธสเปยรแมน (Spearman's rank) 
    t   คาสถิติที (t-test) 
    F   คาสถิติเอฟ (F-test) 
    chi-square คาสถิติไค-สแควร (chi-square) 
    MW   คาสถิติ Mann Whitney 
    K   จํานวนกลุมกลุมตัวอยาง 
    SSB   Sum of square between 
    SSW  Sum of square within 
    SST   Sum of square total 
    dfB  องศาอิสระระหวางกลุม 
    dfW   องศาอิสระภายในกลุม 
    dfT   องศาอิสระรวม 
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ขอมูลนําเขาตามรูปแบบการคํานวณ 

ตารางที่ 1 ขอมูลนําเขาตามรูปแบบการคํานวณ 

รูปแบบการคํานวณ  ขอมูลนําเขา 
1. การคํานวณโดยตรง   
1.1 แผนแบบการวิจัยแบบสองกลุมวัดครั้งหลัง   
     - ตัวแปรตามเปนตัวแปรตอเนื่อง (F1) งานวิจัย, NE, NC, YE, YC, SC 
     - ตัวแปรตามเปนตัวแปรไมตอเนื่อง (F2) งานวิจัย, NE, NC 
1.2 แผนแบบการวิจัยแบบสองกลุมวัดกอนและหลัง   
     - คํานวณจากคะแนนการเปลี่ยนแปลง (F3) งานวิจัย, NE, NC, YE, YC, SC,  Rxy 
     - คํานวณจากคะแนนเมื่อปรับแกตัวแปรรวม (F4) งานวิจัย, NE, NC, YE, YC, SC,  Rxy 
     - คํานวณจากคะแนนการเปลี่ยนแปลงเศษเหลือ (F5) งานวิจัย, NE, NC, YE, YC, SC,  Rxy 
1.3 แผนแบบการวิจัยแบบแฟคตอเรีย (Factorial 
design) 

  

     - ตัวแปรจัดกระทําสองตัว (F6) งานวิจัย, NE, NC, YE, YC, SSB, 
SSW, SST, dfB, dfW, dfT 

     - ตัวแปรจัดกระทําแตละระดับ (F7) งานวิจัย, NE, NC, YE, YC, SSW, dfW 
1.4 คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ   
     - เพียรสัน (Pearson product moment) (F8) งานวิจัย, N, Rxy 
     - พอยทไบซีเรียล (Point-biserial) (F9) งานวิจัย, NE, NC, Rpb 
     - สเปยรแมน (Spearman's rank) (F10) งานวิจัย, N, Rs 
2. การคํานวณจากคาสถิติ   
2.1  คาสถิติที (t-test)   
     - กลุมตัวอยางเปนอิสระ (F11) งานวิจัย, NE, NC, t 
     - กลุมตัวอยางสัมพันธกัน (F12) งานวิจัย, N, t 
2.2 คาสถิติเอฟ (F-test)   
     - กรณีกลุมตัวอยางมี 2 กลุม (F13) งานวิจัย, NE, NC, F, SSW, SSB, dfW 
     - กรณีกลุมตัวอยางมี k กลุม (F14) งานวิจัย, N, F, K 
2.3 คาสถิติไคสแควร (chi-square) (F15) งานวิจัย, N, chi-square 
2.4 คาสถิติ Mann-Whitney (F16) งานวิจัย, NE, NC, MW 
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ขั้นตอนการปอนขอมูล 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 6 หนาจอปอนขอมูล  

การปอนขอมูลเพื่อคํานวณคาดัชนีมาตรฐาน  
 จากหนาจอปอนขอมูลดังภาพที่ 6 การปอนขอมูลมีข้ันตอนดังนี้ 

1. เลือกรูปแบบการคํานวณจากแถบรูปแบบการคํานวณ Short Formula หรือ Full 
Formula  

2. การปอนขอมูลสามารถปอนขอมูลได 2 วิธีคือ 
  1) เลือกแถบรายการ View คําสั่ง  InputBox Mode หรือกดแปน  F8 จะปรากฏ
กลองสนทนาดังภาพที่ 7 ซึ่งตัวแปรจะเปลี่ยนไปตามรูปแบบการคํานวณ เมื่อปอนขอมูลแตละตัว
แปรเสร็จใหกดแปน Enter cursor จะเลื่อนไปยังขอมูลถัดไป เมื่อปอนขอมูลทั้งหมดเสร็จใหคลิก
ปุม OK (หรือกดแปน Enter เมื่อปรากฏกรอบสีดําที่กรอบปุม OK) ขอมูลจะปรากฏในตารางขอมูล 

ภาพที่ 7 กลองรับขอมูล 

Full Formula Short Formula 
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 2) หรือ ปอนขอมูลในตารางตามรูปแบบการคํานวณที่เลือก ซึ่งจะปอนตามตัว
แปรที่แตกตางกัน โดยโปรแกรมจะเลื่อนตําแหนงไปยังตัวแปรใหอัตโนมัติ โดยมีตัวแปรที่ใชในการ
ปอนขอมูลดังตารางที่ 1 
 3. เมื่อปอนขอมูลเสร็จ โปรแกรมจะคํานวณคาขนาดอิทธิพล (ESD) และคา    
สัมประสิทธิ์สหสัมพันธ (ESR) แลวขึ้นบรรทัดใหมใหอัตโนมัติ  

การปอนขอมูลเพื่อเพิ่มตัวแปรคุณลักษณะงานวิจัย มีขั้นตอนดังนี้ 
1. เลือกแถบรายการ “Edit” เลือกคําสั่ง ”Add Column” 
2. ตั้งชื่อสดมภ 
3. เพิ่มจํานวนสดมภไดตามตองการ 
4. การปอนขอมูลสามารถปอนขอมูลพรอมการปอนขอมูลในตารางเพื่อคํานวณคาดัชนี

มาตรฐาน 
หมายเหต ุ         - หากปอนขอมูลไมครบโปรแกรมจะไมคํานวณคาดัชนีมาตรฐานให สังเกตได

จากแถบสถานะจะขึ้นขอความเตือน 
  - รหัสงานวิจัยและรูปแบบการคํานวณจะขึ้นใหอัตโนมัติ เมื่อเลือกที่แถบรายการ 

View เลือกคําสั่ง Auto Research และ  Auto Function 
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ผลการคํานวณคาดัชนีมาตรฐาน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 8 สวนแสดงผลการคํานวณคาดัชนีมาตรฐาน 

 ผลการคํานวณคาดัชนีมาตรฐานจะปรากฏในสดมภ ESD และ ESR และที่แถบแสดง
สถานะ ดังภาพที่ 8 เมื่อมีการปอนขอมูลเพื่อการคํานวณคาดัชนีมาตรฐานครบถวน 
 - คา ESD คือคาขนาดอิทธิพล 
 - คา ESR คือคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ 

ขั้นตอนการบันทึกขอมูล 
เมื่อปอนขอมูลเรียบรอยแลวดําเนินการบันทึกขอมูลดังนี้ 

 
 

ภาพที่ 9 หนาจอบันทึกแฟมขอมูล 

1. เลือกแถบรายการ File เลือกคําสั่ง Save หรือคลิกปุม           บนแถบ
เครื่องมือ จะปรากฏหนาจอ ดังภาพที่ 9 

คา ESD คา ESR 



 128

2. พิมพชื่อที่ตองการบันทึก เชน “sample1.map” ถาไมใสนามสกุล โปรแกรมจะบันทึก
แฟมขอมูลเปนนามสกุล map  (*.map) ใหอัตโนมัติ 

3. คลิกปุม Save 

ขั้นตอนการเปดขอมูล 
การเปดขอมูลเปนการเปดจากขอมูลที่มีอยูแลว มีข้ันตอนดังนี้ 
  
 
 

ภาพที่ 10 หนาจอเปดแฟมขอมูล 

2. คลิกชื่อแฟมขอมูลที่ตองการเปดที่มีนามสกุลเปน map เชน “sample1.map” 
3. คลิกปุม Open 

ขั้นตอนการจัดรูปแบบขอมูล 
การจัดรูปแบบขอมูลเพื่อสามารถนําไปใชในโปรแกรมอื่นได มีข้ันตอนดังนี้ 

 1. เลือกแถบรายการ File เลือกคําสั่ง Export จะปรากฏหนาจอดังภาพที่ 11 

ภาพที่ 11 หนาจอ Export ขอมูล 

1. เลือกแถบรายการ File เลือกคําสั่ง Open หรือคลิกปุม    บนแถบ
เครื่องมือ จะปรากฏหนาจอดังภาพที่ 10 
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2. เลือกตัวคั่นระหวางตัวแปร สวนของขอมูลที่ตองการทั้งหมด หรือเฉพาะการคํานวณ 
(คาดัชนีมาตรฐานและคุณลักษณะงานวิจัย) และตองการชื่อตัวแปรหรือไม 

3. คลิกปุม OK จะปรากฏหนาจอ ดังภาพที่ 12 

ภาพที่ 12 หนาจอบันทึกขอมูล Export 

4. พิมพชื่อไฟลที่ตองการบันทึกขอมูล เชน “sample1.txt” ถาไมใสนามสกุล โปรแกรมจะ
บันทึกแฟมขอมูลเปนนามสกุล txt  (*.txt) ใหอัตโนมัติ 

5. คลิกปุม Save 

หมายเหตุ  สามารถสงไฟลนี้ไปยังโปรแกรมอื่นได เชน โปรแกรม SPSS โปรแกรม Excel 
นอกจากนี้สามารถเปดดูขอมูลไดในโปรแกรมเอกสาร เชน Notepad, Wordpad เปนตน 

ขั้นตอนการคนหาขอมูล 
 
 

ภาพที่ 13 หนาจอคนหาขอมูล 

2. ใสขอมูลที่ตองการคนหา และคลิกตําแหนงที่ตองการคนหาวาคนหาจากขอมูลทั้งหมด 
หรือ ตําแหนงสดมภที่เลือก 

3. จะปรากฏแถบสีที่ชองขอมูลที่ตองการคนหา 
4. เมื่อตองการยกเลิกแถบสีใหเลือกแถบรายการ Edit เลือกคาํสั่ง Refresh หรือกดปุม F5 

1. เลือกแถบรายการ View เลือกคําสั่ง Find หรือคลิกปุม       บน
แถบเครื่องมือจะปรากฏหนาจอดังภาพที่ 13 
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ขั้นตอนการพิมพขอมูล 
 1. เลือกขอมูลที่ตองการพิมพโดยเลือกที่แถบรายการ File คําสั่ง Print Calculate  

- เลือก  ขอมูลที่พิมพไดแก  รหัสงานวิจัย, ขนาดกลุมตัวอยาง, คาขนาดอิทธิพล, 
คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ และคุณลักษณะงานวิจัย 

- ไมเลือก ขอมูลที่พิมพไดแก ขอมูลทั้งหมดที่ปอนในโปรแกรม MAP 
 2. ดูตัวอยางการพิมพ จากคําสั่ง Print Preview  ดังภาพที่ 14 

ภาพที่ 14 ตัวอยางการพิมพขอมูล 

 3. สามารถจัดรูปแบบขอมูลได โดยการกําหนดสี ขนาดตัวอักษร  บันทึกแฟมเพื่อเปดใช
ในครั้งตอไปได ซึ่งบันทึกเก็บเปนแฟมขอมูลนามสกุล mpp (*.mpp)  
 4. สั่งพิมพขอมูลจากแถบรายการ File คําสั่ง Print หรือจากหนาจอ Print Preview  จะ
ปรากฏหนาจอ ดังภาพที่ 15 

ภาพที่ 15 หนาจอคําสั่ง Print 
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ขั้นตอนการสงขอมูลไปยังโปรแกรม SPSS 
การสงขอมูลไปยังโปรแกรม SPSS เพื่อวิเคราะหขอมูลในระดับตอไป มีขั้นตอนดังนี้ 
1. เลือกแถบรายการ File เลือกคําสั่ง Send to SPSS ซึ่งมีคําสั่งยอย 2 คําสั่งคือ 

- Send Calculate  ขอมูลที่สงไดแก  รหัสงานวิจัย, ขนาดกลุมตัวอยาง, คาขนาด
อิทธิพล, คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ และคุณลักษณะงานวิจัย 

- Send All ขอมูลที่สงไดแก ขอมูลทั้งหมดที่ปอนในโปรแกรม MAP 
2. เลือกขอมูลที่ตองการสงแลวโปรแกรมจะเขาสูโปรแกรม SPSS โปรแกรมจะปรากฏหนา 

จอดังภาพที่ 16 เพื่อจัดขอมูล 

ภาพที่ 16 หนาจอเขาสูโปรแกรม SPSS 

3. กดปุม Next จะปรากฏหนาจอที่ 2 ดังภาพที่ 17 

ภาพที่ 17 หนาจอเขาสูโปรแกรม SPSS หนาจอที่สอง 

4. ในสวนของ Are variable names included at the top of your file? ใหเลือก  
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- Yes  หากตองการใหขอมูลมีชื่อตัวแปรดวย 
- No   หากไมตองการใหขอมูลมีชื่อตัวแปร 

5. กดปุม Next จนถึงหนาที่ 5 จะปรากฏหนาที่ 6 ดังภาพที่ 18 

ภาพที่ 18 หนาจอเขาสูโปรแกรม SPSS หนาจอที่หก 

6. กดปุม Finish โปรแกรมจะจัดขอมูลเขาสูตารางขอมูล ดังภาพที่ 19 

ภาพที่ 19 ขอมูลจัดในโปรแกรม SPSS 
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ขั้นตอนการสงขอมูลไปยังโปรแกรม Excel 

1. เลือกแถบรายการ File เลือกคําสั่ง Send to Excel ซึ่งมีคําสั่งยอย 2 คําสั่งคือ 
- Send Calculate  ขอมูลที่สงไดแก  รหัสงานวิจัย, ขนาดกลุมตัวอยาง, คา

ขนาดอิทธิพล, คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ และคุณลักษณะงานวิจัย 
- Send All ขอมูลที่สงไดแก ขอมูลทั้งหมดที่ปอนในโปรแกรม MAP 

2. เลอืกขอมูลที่ตองการสงแลวโปรแกรมจะเขาสูโปรแกรม Excel ดังภาพที่ 20 

ภาพที่ 20 ขอมูลจัดในโปรแกรม Excel 
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วิธีการใชคูมือการวิเคราะหอภิมาน 
ขั้นตอนการเขาสูคูมือการวิเคราะหอภิมาน 
1. เลือกแถบรายการ Help เลือกคําสั่ง Handbook of Meta-Analysis 
2. โปรแกรมจะเขาสูโปรแกรม Internet Explorer เขาสูหนาจอเริ่มตน (ดังภาพที่ 21) 

ภาพที่ 21 หนาจอเริ่มตนคูมือการวิเคราะหอภิมาน 

3.. คลิกเมาสที่ปุมรูปภาพเพื่อเขาสูหนาสารบัญ ดังภาพที่ 22 

ภาพที่ 22 หนาจอสารบัญ 

4. เลือกหัวเรื่องที่ตองการอานโดยเลื่อนเมาสชี้ที่หัวเรื่องที่ตองการ เมาสจะเปลี่ยนเปนรูป
มือ เมื่อคลิกจะเขาสูหัวเรื่องเนื้อหาหลัก 
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5. หนาจอเนื้อหาหลัก (ดังภาพที่ 23-24) 

ภาพที่ 23 หนาจอเนื้อหาหลัก 

ภาพที่ 24 หนาจอเนื้อหาหลักที่มีเนื้อหายอย 

หนาจอเนื้อหาหลักจะมีปุม 3 ปุมไดแก 
 
 
 
 
 

  ยอนกลับไปหัวขอกอนหนานี้ 

  ไปยังหนาสารบัญ 

  ไปหัวขอถัดไป 



 136

6. จากหนาจอเนื้อหาหลักที่มีเนื้อหายอยเมื่อเมาสชี้ที่ขอความที่ขีดเสนใตเมาสจะเปลี่ยน
รูปเปนรูปมือ สามารถคลิกเพื่อดูเนื้อหายอยอธิบายรายละเอียด ดังภาพที่ 25 

ภาพที่ 25 หนาจอเนื้อหายอย 

 หนาจอเนื้อหายอยจะมีปุม 3 ปุม ไดแก 
 
 
 
 
 
 
 

 ออกไปยังหนาหลักของหวัขอนี้ 

 ไปหนาถัดไปในหวัขอเดียวกนั 

 ยอนกลับกอนหนานี้ในหวัขอเดียวกนั 
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คําถามที่เกิดขึ้นบอย 

ถาม หากเก็บขอมูลไมครบจะคํานวณคาดัชนีมาตรฐานไดหรือไม 
ตอบ ไมได เนื่องจากโปรแกรมไดระบุตัวแปรไวจําเพาะแลว ถาตัวแปรไมครบจะไมคํานวณผล

ให 
ถาม จะทราบไดอยางไรวาจะตองเลือกรูปแบบการคํานวณรูปแบบใด 
ตอบ พิจารณาจากวิธีวิทยาการวิจัยของงานวิจัยวาเปนงานวิจัยเชิงทดลองหรืองานวิจัยเชิง   

สหสัมพันธ และมีผลการวิจัยเปนรูปแบบใด 
ถาม การบันทึกแฟมขอมูลมีนามสกุลเปน map แตกตางจากนามสกุล txt อยางไร 
ตอบ แฟมขอมูลนามสกุล map สามารถเปดไดในโปรแกรมวิเคราะหอภิมานเทานั้น สวน

แฟมขอมูลนามสกุล txt สามารถเปดไดในโปรแกรมอื่น ๆ ที่ยอมใหเปดขอมูลเปน text file 
เชน โปรแกรม Notepad, WordPad เปนตน 

ถาม เวลาปอนขอมูลจากตารางจะสังเกตไดอยางไรวาตองปอนขอมูลตัวแปรใด 
ตอบ เมื่อปอนขอมูลเสร็จ 1 คากดแปน Enter cursor จะขยับไปยังตัวแปรถัดไปที่ตองปอน 

สังเกตไดจากแถบสถานะ จะปรากฏชื่อของตัวแปรและคาที่ปอน  รวมทั้งผลการคํานวณ
คาขนาดอิทธิพล (ESD) และคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ (ESR)  

ถาม คําสั่ง Summary จกแถบรายการ File มีไวเพื่ออะไร 
ตอบ คําสั่ง Summary เปนการสรุปจํานวนคาขนาดอิทธิพล (ESD) และคาสัมประสิทธิ์สหพันธ 

(ESR) กอนการปรับคาเพื่อใหนักสังเคราะหงานวิจัยพิจารณาในการเลือกใชคาใดคาหนึ่ง
ในการวิเคราะหขึ้นตอไป 
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ตอนที่ 3 ผลการประเมินโปรแกรม 

การประเมินโปรแกรมที่พัฒนาขึ้นนี้ ไดประเมินโดยผูวิจัย และผูประเมินโปรแกรม ซึ่งมีผล
การประเมินดังนี้ 

1) การประเมินโดยผูวิจัย ผลการประเมินโดยผูวิจัยมีรายละเอียดดังตอไปนี้ 

     1.1) ผลการประเมินความสามารถของโปรแกรม 
• คูมือการวิเคราะหอภิมาน 
จากการประเมินผลความสามารถของคูมือการวิเคราะหอภิมานพบวา คูมือการ

วิเคราะหอภิมานที่จัดทําขึ้นสามารถเรียกใชในโปรแกรมบราวเซอรรุนตาง ๆ ได ซึ่งปนโปรแกรมที่
ติดตั้งพรอมการติดตั้งโปรแกรม Windows จึงไมมีปญหาในการเรียกใชงาน และสามารถนําเสนอ
มโนทัศนเกี่ยวกับการสังเคราะหงานวิจัยและการวิเคราะหอภิมานได 

• โปรแกรมวิเคราะหอภิมาน 
จากการประเมินผลโปรแกรมวิเคราะหอภิมาน พบวาโปรแกรมมีความสามารถ 

ดังนี้ 
1) สามารถรับขอมูลตามรูปแบบการคํานวณทั้ง 16 รูปแบบได 
2) สามารถคํานวณคาดัชนีมาตรฐาน ไดทุกรูปแบบการคํานวณ 
3) สามารถเพิ่มขอมูลคุณลักษณะงานวิจัยได 
4) สามารถเลือกพิมพผลการคํานวณหรือขอมูลทั้งหมดออกทางเครื่องพิมพได 
5) สามารถสงขอมูลเปนแฟมขอมูลไปยงัโปรแกรมอื่นได 
6) สามารถสงขอมูลไปยังโปรแกรม SPSS และโปรแกรม Excel ได 

      1.2) ผลการประเมินความถูกตองของโปรแกรม 
• คูมือการวิเคราะหอภิมาน 
การประเมินความถูกตองของคูมือการวิเคราะหอภิมานพบวา คูมือการวิเคราะห

อภิมานมีความถูกตองของการคลิกปุมตาง ๆ สามารถไปยังเนื้อหาที่ตองการไดอยางถูกตอง 
• โปรแกรมวิเคราะหอภิมาน 
การประเมินความถูกตองของคําสั่งในโปรแกรมวิเคราะหอภิมาน พบวา โปรแกรม

สามารถทําตามคําสั่งที่แสดงบนแถบรายการไดตรงตามผลที่ตองการ  
ในสวนของความถูกตองของการปอนขอมูล การคํานวณคาดัชนีมาตรฐาน และ

การเพิ่มคุณลักษณะงานวิจัยพบวา โปรแกรมสามารถรับขอมูลตามรูปแบบการคํานวณทั้ง 16 รูป 
แบบไดอยางถูกตอง สามารถคํานวณคาดัชนีมาตรฐานไดอยางรวดเร็วและถูกตองทุกรูปแบบการ
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คํานวณ และสามารถเพิ่มขอมูลคุณลักษณะงานวิจัยไดอยางไมจํากัด อีกทั้งสามารถเลือกพิมพผล
การคํานวณหรือขอมูลทั้งหมดออกทางเครื่องพิมพไดอยางถูกตอง 

      1.3) ความเชื่อถือไดของโปรแกรม 
• โปรแกรมวิเคราะหอภิมาน 
การประเมินผลการทํางานของโปรแกรมในดานความเชื่อถือไดของโปรแกรมโดย

การทดสอบการใชโปรแกรมวิเคราะหอภิมานโดยทํากระบวนการทุกขั้นตอนซ้ํา 2 รอบ พบวาผล
การใชคําสั่งจากแถบรายการ การปอนขอมูล และผลการคํานวณคาดัชนีมาตรฐานใหผลตรงกันทั้ง 
2 รอบ 

      1.4) ระบบปองกันการทํางานผิดพลาดของผูใชโปรแกรม 
• โปรแกรมวิเคราะหอภิมาน 
การประเมินผลการทํางานของโปรแกรมในดานระบบปองกันการทํางานผิดพลาด

ในการทํางานของผูใชโปรแกรม โดยการทดลองทําผิดขั้นตอนในการปอนขอมูล หรือ ปอนขอมูล
ผิด ผลการตรวจสอบการปองกันขอผิดพาดในการทํางานพบวา โปรแกรมมีระบบการปองกันขอ 
ผิดพลาดทุกขั้นตอน เชน เมื่อไมเลือกรูปแบบการคํานวณ จะไมสามารถปอนขอมูลได หรือเมื่อ
เลือกรูปแบบการคํานวณทับกับขอมูลที่ปอนขอมูลแลวจะมีคําเตือนใหผูใชตัดสินใจแลวดําเนิน 
การตอไป ดังนั้นจึงสามารถระบุไดวาโปรแกรมที่ผูวิจัยพัฒนาขึ้นมีความทนทานตอขอผิดพลาด     
ของผูใชโปรแกรม 

      1.5) ความเร็วในการใชโปรแกรม 
• คูมือการวิเคราะหอภิมาน 
การประเมินผลความเร็วในการเรียกคูมือวิเคราะหอภิมาน ผลการตรวจสอบพบ 

วาสามารถเรียกคูมือการวิเคราะหอภิมานไดอยางรวดเร็วและสะดวก และการเรียกดูเนื้อหา
สามารถเขาถึงเนื้อหาไดอยางรวดเร็ว 

• โปรแกรมวิเคราะหอภิมาน 
การประเมินผลความเร็วในการทํางานของโปรแกรมวิเคราะหอภิมาน พบวา

โปรแกรมสามารถเรียกไดงายและสะดวก และสามารถเขาสูโปรแกรมไดอยางรวดเร็ว ในสวนของ
การทํางานของโปรแกรมในการปอนขอมูลและการวิเคราะหคาดัชนีมาตรฐานมีความรวดเร็ว โดย
เมื่อปอนขอมูลครบโปรแกรมสามารถแสดงผลการคํานวณคาดัชนีมาตรฐานไดทันที 
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2)  การประเมินผลการใชโปรแกรมโดยผูประเมินโปรแกรม 
การประเมินผลการใชโปรแกรมโดยผูประเมินโปรแกรมที่เปนผูมีประสบการณ

และไมมีประสบการณในการทําวิจัยเกี่ยวกับการวิเคราะหอภิมาน จํานวน 20 คน โดยประเมินผล
การใชโปรแกรมในเรื่อง ความชัดเจนของเอกสารประกอบการใชโปรแกรม การใชคูมือการ
วิเคราะหอภิมาน การใชโปรแกรมการวิเคราะหอภิมาน และลักษณะทั่วไปของของโปรแกรม เครื่อง 
มือที่ใชสําหรับการประเมินโปรแกรมคือ แบบประมาณคา 5 ชวง (ดูภาคผนวก ก) ซึ่งรายละเอียด
ของผลการประเมินการใชโปรแกรมมีดังนี้ 

     2.1) ขอมูลพื้นฐานของผูประเมินผลการใชโปรแกรม ดังแสดงในตารางที่ 3 

ตารางที่ 3 ความถี่ และรอยละของขอมูลทั่วไปของผูประเมินโปรแกรมการวิเคราะหอภิมาน  

รายการ ความถี่ (คน) รอยละ 
1. เพศ   
     - หญิง 18 90.00 
     - ชาย 2 10.00 
2. ระดับการศึกษา   
     - ปริญญาโท 16 80.00 
     - ปริญญาเอก 4 20.00 
3. ประสบการณการทําวิจัยเกี่ยวกับการวิเคราะหอภิมาน   
     - ไมเคย 10 50.00 
     - เคย 10 50.00 

ผลการวิเคราะหขอมูลพื้นฐานของผูประเมินผลการใชโปรแกรม ดังแสดงในตารางที่ 3 พบ 
วา ผูประเมินสวนใหญเปนเพศหญิงจํานวน 18 คน คิดเปนรอยละ 90.00 ระดับการศึกษาสวน
ใหญศึกษาระดับปริญญาโท จํานวน 16 คน คิดเปนตอยละ 80.00 และ เปนผูที่เคยและไมเคยมี
ประสบการณในการทําการวิจัยเกี่ยวกับการวิเคราะหอภิมาน จํานวนกลุมละ 10 คน คิดเปนรอย
ละ 50.00 
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2.2) ผลการประเมินความชัดเจนของเอกสารประกอบการใชโปรแกรม ดังแสดงในตารางที่ 
4 

ตารางที่ 4 คาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ของผลการประเมินความชัดเจนของเอกสาร
ประกอบการใชโปรแกรม 

รายการ x  SD 
1. เอกสารประกอบการใชโปรแกรมสามารถอธิบาย
วิธีการใชโปรแกรมไดอยางมีลําดับข้ันตอน 

4.05 .60 

2. เอกสารประกอบการใชโปรแกรมสามารถอธิบาย
วัตถุประสงคของโปรแกรมไดอยางชัดเจน 

3.95 .76 

3. หลังจากอานเอกสารประกอบการใชโปรแกรมแลวผูใชมี
ความมั่นใจที่จะใชโปรแกรมได 

3.95 .76 

4. ภาษาที่ใชในเอกสารประกอบการใชโปรแกรมสามารถ
อานแลวเขาใจไดงาย 

3.85 .67 

5. ในแตละขั้นตอนของเอกสารประกอบการใชโปรแกรมมี
การยกตัวอยางประกอบใหเห็นชัดเจน 

3.70 .80 

6. เอกสารประกอบการใชโปรแกรมสามารถอธิบายขั้นตอน
เกี่ยวกับการปอนขอมูล และการคํานวณคาขนาดอิทธิพล
ไดอยางชัดเจน  

3.65 .67 

ผลการวิเคราะหขอมูลการประเมินความชัดเจนของเอกสารประกอบการใชโปรแกรม ดัง
แสดงในตารางที่ 4 พบวา ผูประเมินโปรแกรมมีความเห็นดวยในขอคําถามตาง ๆ โดยเรียงลําดับ
ดังนี้ เอกสารประกอบการใชโปรแกรมสามารถอธิบายวิธีการใชโปรแกรมไดอยางมีลําดับข้ันตอน 
( x = 4.05) เอกสารประกอบการใชโปรแกรมสามารถอธิบายวัตถุประสงคของโปรแกรมไดอยาง
ชัดเจน ( x = 3.95) หลังจากอานเอกสารประกอบการใชโปรแกรมแลวผูใชมีความมั่นใจที่จะใช
โปรแกรมได ( x = 3.95) ภาษาที่ใชในเอกสารประกอบการใชโปรแกรมสามารถอานแลวเขาใจได
งาย ( x = 3.85) ในแตละขั้นตอนของเอกสารประกอบการใชโปรแกรมมีการยกตัวอยางประกอบ
ใหเห็นชัดเจน ( x = 3.70) และเอกสารประกอบการใชโปรแกรมสามารถอธิบายขั้นตอนเกี่ยวกับ
การปอนขอมูล และการคํานวณคาขนาดอิทธิพลไดอยางชัดเจน ( x = 3.65) 
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2.3) ผลการประเมินการใชคูมือการวิเคราะหอภิมาน ดังแสดงในตารางที่ 5 

ตารางที่ 5 คาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของผลการประเมินการใชคูมือการวิเคราะหอภิมาน 

รายการ x  SD 
1. การเรียกใชคูมือการวิเคราะหอภิมานมีความสะดวก 4.15 .75 
2. เนื้อหามีการเรียงลําดับเขาใจงายไมสับสน 4.05 .89 
3. ภาษาที่ใชในคูมือการวิเคราะหอภิมานอานแลวเขาใจไดงาย 3.95 .39 
4. ขนาดของตัวอักษรอานงายชัดเจน 3.65 .93 
5. รูปแบบการนําเสนอมีความนาสนใจ 3.10 .72 

ผลการวิเคราะหขอมูลการประเมินการใชคูมือการวิเคราะหอภิมาน ดังแสดงในตารางที่ 5 
พบวา ผูประเมินโปรแกรมมีความเห็นดวยในขอคําถามตาง ๆ โดยเรียงลําดับดังนี้ การเรียกใชคูมือ
การวิเคราะหอภิมานมีความสะดวก ( x = 4.15) เนื้อหามีการเรียงลําดับเขาใจงายไมสับสน 
( x = 4.05)  ภาษาที่ใชในคูมือการวิเคราะหอภิมานอานแลวเขาใจไดงาย ( x = 3.95) ขนาดของ
ตัวอักษรอานงายชัดเจน ( x = 3.65) และผูประเมินไมแนใจในขอคําถามรูปแบบการนําเสนอมี
ความนาสนใจ ( x = 3.10) 

2.4) ผลการประเมินการใชโปรแกรมวิเคราะหอภิมาน ดังแสดงในตารางที่ 6 

ตารางที่ 6 คาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของผลการประเมินการใชโปรแกรมวิเคราะหอภิมาน 

รายการ x  SD 
1. โปรแกรมวิเคราะหอภิมานมีความสะดวกในการปอนขอมูล 4.15 .67 
2. การแสดงผลการคํานวณคาดัชนีมาตรฐานมีความชัดเจน 4.05 .83 
3. สามารถเพิ่ม/ แกไข/ ลบ ขอมูลไดงายและสะดวก 3.95 .76 
4. ตารางแสดงขอมูลมีความถูกตองชัดเจน 3.90 .85 
5. ผลการคํานวณคาดัชนีมาตรฐานมีความถูกตองเชื่อถือได 3.90 .72 
6. ขอมูลจากโปรแกรมวิเคราะหอภิมานสามารถเรียกใชได6
สะดวกในโปรแกรมประยุกตอ่ืน ๆ 

3.90 .79 

7. สวนชวยเหลือ (Help) เขาใจงาย 3.70 .57 
ผลการวิเคราะหขอมูลการประเมินการใชโปรแกรมวิเคราะหอภิมาน ดังแสดงในตารางที่ 6 

พบวา ผูประเมินโปรแกรมมีความเห็นดวยในขอคําถามตาง ๆ โดยเรียงลําดับดังนี้ โปรแกรม
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วิเคราะหอภิมานมีความสะดวกในการปอนขอมูล ( x = 4.15) การแสดงผลการคํานวณคาดัชนี
มาตรฐานมีความชัดเจน ( x = 4.05) สามารถเพิ่ม/ แกไข/ ลบ ขอมูลไดงายและสะดวก       
( x = 3.95) ตารางแสดงขอมูลมีความถูกตองชัดเจน ( x = 3.90) ผลการคํานวณคาดัชนี
มาตรฐานมีความถูกตองเชื่อถือได ( x = 3.90) ขอมูลจากโปรแกรมวิเคราะหอภิมานสามารถ
เรียกใชไดสะดวกในโปรแกรมประยุกตอ่ืน ๆ ( x = 3.90) และสวนชวยเหลือ (Help) เขาใจงาย 
( x = 3.70) 

 2.5) ผลการประเมินลักษณะทั่วไปของโปรแกรม ดังแสดงในตารางที่ 7  

ตารางที่ 7 คาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของผลการประเมินลักษณะทั่วไปของโปรแกรม 

รายการ x  SD 
1. โปรแกรมมีความทันสมัย 4.55 .69 
2. การเรียกใชโปรแกรมงายและสะดวก 4.40 .60 
3. โปรแกรมมีความไวในการใชงาน 4.15 .75 
4. รูปแบบของโปรแกรมมีความเหมาะสมกับการใชงาน 4.10 .72 
5. การติดตั้งโปรแกรมมีความสะดวก 3.95 .69 
6. โปรแกรมสามารถใชงานไดงาย 3.95 .60 
7. โปรแกรมมีระบบปองกันการทํางานผิดพลาดของผูใช
โปรแกรมทุกขั้นตอน 

3.60 .68 

ผลการวิเคราะหขอมูลลักษณะทั่วไปของโปรแกรม ดังแสดงในตารางที่ 7 พบวา ผูประเมิน
โปรแกรมมีความเห็นดวยอยางยิ่งในขอคําถามโปรแกรมมีความทันสมัย ( x = 4.55) และมีความ 
เห็นดวยในขอคําถามตาง ๆ โดยเรียงลําดับดังนี้ การเรียกใชโปรแกรมงายและสะดวก ( x = 4.40) 
โปรแกรมมีความไวในการใชงาน ( x = 4.15) รูปแบบของโปรแกรมมีความเหมาะสมกับการใช
งาน ( x = 4.10) การติดตั้งโปรแกรมมีความสะดวก ( x = 3.95) โปรแกรมสามารถใชงานไดงาย 
( x = 3.95) และ โปรแกรมมีระบบปองกันการทํางานผิดพลาดของผูใชโปรแกรมทุกขั้นตอน  
( x = 3.60) 

 
 



บทที่  5 

สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

 การวิจัยครั้งนี้มีจุดมุงหมายเพื่อพัฒนาคูมือและโปรแกรมคอมพิวเตอรสําหรับการวิเคราะหอภิ
มาน โดยใชระเบียบวิธีวิจัยและพัฒนา การดําเนินการวิจัยประกอบดวย 7 ข้ันตอน ไดแก การกําหนด
ปญหา การวิเคราะหปญหา การออกแบบโปรแกรม การเลือกภาษาคอมพิวเตอรและการเขียน
โปรแกรม การทดสอบและแกไขโปรแกรม การจัดทําเอกสารประกอบโปรแกรม และการประเมิน
ประสิทธิภาพของโปรแกรม 

สรุปผลการวิจัย 

ตอนที่ 1 สรุปผลการทดสอบคูมือและโปรแกรมสําหรับการวิเคราะหอภิมาน 
 การวิจัยครั้งนี้ทําใหไดคูมือและโปรแกรมคอมพิวเตอรสําหรับการวิเคราะหอภิมาน ซ่ึงผลการ
ทดสอบของโปรแกรมคอมพิวเตอรมีดังนี้ 
 1.1) โปรแกรมสามารถทํางานไดโดยปราศจากความคลาดเคลื่อน 
 1.2) การทดสอบการทํางานของโปรแกรมตามวัตถุประสงค พบวา โปรแกรมสามารถรับขอมูล
และคํานวณคาดัชนีมาตรฐานไดถูกตองตามรูปแบบการคํานวณ และสามารถแสดงผลออกทาง
จอภาพและทางเครื่องพิมพไดอยางถูกตอง 

ตอนที่ 2 สรุปผลการประเมินการใชโปรแกรม 
 จากการประเมินผลการใชโปรแกรมตามรูปแบบการประเมิน คือการประเมินผลการใช
โปรแกรมโดยผูวิจัย และการประเมินผลโดยผูทดลองใชโปรแกรม มีรายละเอียดดังนี้ 
 2.1) การประเมินผลการใชโปรแกรมโดยผูวิจัยพบวา  
  2.1.1) โปรแกรมมีความสามารถในการเสนอมโนทัศนเกี่ยวกับการสังเคราะหงานวิจัย
และการวิเคราะหอภิมาน สามารถรับขอมูลเพื่อคํานวณคาดัชนีมาตรฐาน โดยการประมาณคาดัชนี
มาตรฐานจากการคํานวณโดยตรง 10 รูปแบบ  และโดยการประมาณคาดัชนีมาตรฐานจากคาสถิติ
ทดสอบ 6 รูปแบบ  สามารถเพิ่มขอมูลคุณลักษณะงานวิจัยได สามารถเลือกพิมพผลการคํานวณหรือ
ขอมูลทั้งหมดออกทางเครื่องพิมพได สามารถสงขอมูลเปนแฟมขอมูลไปยังโปรแกรมอื่นได และ
สามารถสงขอมูลไปยังโปรแกรม SPSS และโปรแกรม Excel ได 
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  2.1.2) โปรแกรมมีความถูกตองในการรับคําสั่งและแสดงผลการคํานวณจากการปอน
ขอมูล 
  2.1.3) โปรแกรมมีความเชื่อถือไดในการสั่งงาน โดยสามารถใหผลการทํางานที่
เหมือนกันทั้ง 2 รอบของการทดสอบการใชคําสั่ง 
  2.1.4) โปรแกรมมีระบบปองกันการทํางานผิดพลาดของผูใชโปรแกรมทุกขั้นตอนของ
การใชโปรแกรม เมื่อผูใชกําหนดคําสั่งหรือระบุคาผิดพลาดจะมีการเตือนและทํางานตอไปได 
  2.1.5) โปรแกรมมีความเร็วสูงในการเรียกใชและการประมวลผล 

 2.2) การประเมินการใชโปรแกรมโดยผูประเมินโปรแกรม หลังจากการทดลองใชโปรแกรมแลว
ทําแบบประเมินโปรแกรม ผลการประเมินสรุปวา  
  2.2.1) ผูประเมินโปรแกรมเห็นดวยวาเอกสารประกอบการใชโปรแกรม สามารถ
อธิบายวิธีการใชโปรแกรมไดอยางมีลําดับข้ันตอน อธิบายวัตถุประสงคของโปรแกรมไดอยางชัดเจน 
และหลังจากอานเอกสารประกอบการใใชโปรแกรมแลวผูใชมีความมั่นใจที่จะใชโปรแกรมได 
  2.2.2) ผูประเมินโปรแกรมเห็นดวยวา การใชคูมือการวิเคราะหอภิมานสามารถ
เรียกใชไดสะดวก เนื้อหามีการเรยีงลําดับเขาใจงายไมสับสน และภาษาที่ใชอานแลวเขาใจไดงาย 
  2.2.3) ผูประเมินโปรแกรมเห็นดวยวา การใชโปรแกรมวิเคราะหอภิมานมีความ
สะดวกในการปอนขอมูล การแสดงผลการคํานวณคาดัชนีมาตรฐานมีความชัดเจน และสามารถเพิ่ม/ 
แกไข/ ลบ ขอมูลไดงายและสะดวก 
  2.2.4) ผูประเมินโปรแกรมเห็นดวยอยางยิ่งวาโปรแกรมมีความทันสมัย และเห็นดวย
วา การเรียกใชโปรแกรมงายและสะดวก และโปรแกรมมีความไวในการใชงาน 

อภิปรายผลการวิจัย 

1) การทดสอบโปรแกรม 
1.1) การพัฒนาโปรแกรม 

  โปรแกรมคอมพิวเตอรสําหรับการวิเคราะหอภิมานที่พัฒนาขึ้นสามารถทํางานไดโดย
ไมมีความคลาดเคลื่อนซ่ึงเกิดจากการเขียนโปรแกรม การตรวจสอบไมใหมีความคลาดเคลื่อนเปนสิ่ง
สําคัญเพราะการตรวจแกไขโปรแกรมจะตองกําจัดความคลาดเคลื่อนออกใหหมดเพื่อไมใหมีปญหา
ขณะใชโปรแกรม และโปรแกรมสามารถรับขอมูลไดตามรูปแบบการคํานวณ จากงานวิจัยเชิงทดลอง
และงานวิจัยเชิงสหสัมพันธ โดยใชรูปแบบการคํานวณตามแนวคิดของ Glass ซึ่งเปนแนวคิดที่รองรับ
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ทั้งงานวิจัยเชิงทดลองและงานวิจัยเชิงสหสัมพันธ การประมาณคาดัชนีมาตรฐานสามารถประมาณได
ทั้งจากการคํานวณโดยตรงและการประมาณคาจากคาสถิติทดสอบ 

 1.2) ดานการใชโปรแกรม 
  จากการนําโปรแกรมไปใชกับกลุมตัวอยาง คือผูที่มีและไมมีประสบการณการทําวิจัย
ดวยการวิเคราะหอภิมาน จํานวน 20 คน เนื่องจากกลุมตัวอยางทั้งสองกลุมมีความคุนเคยกับการ
วิเคราะหอภิมานแตกตางกัน การทดลองใชโปรแกรมผูที่มีประสบการณจะเขาใจไดเร็วกวาถึงวิธีการ
คํานวณคาดัชนีมาตรฐาน แตเมื่อใหเวลากบัผูที่ไมมีประสบการณในการทําวิจัยดวยการวิเคราะห    
อภิมานในการศึกษาเอกสารประกอบการใชโปรแกรม พบวาเมื่อผูใชโปรแกรมปฏิบัติตามคําสั่งใน
โปรแกรม ผูใชสามารถเลือกรูปแบบการคํานวณและปอนขอมูลได 

 2) การประเมินโปรแกรม 
 ผลการวิจัยครั้งนี้ทําใหไดโปรแกรมคอมพิวเตอรสําเร็จรูปสําหรับการวิเคราะหอภิมาน ผลการ
ประเมินมีรายละเอียดดังนี้ 
  2.1) การประเมินวิธีการพัฒนาโปรแกรมโดยผูวิจัย 
  การประเมินโปรแกรมโดยผูวิจัย เปนการทดสอบความสามารถของโปรแกรมในการ
วิเคราะหคาดัชนีมาตรฐาน การปอนขอมูลคุณลักษณะงานวิจัย คูมือการวิเคราะหอภิมาน จากการ
ตรวจสอบความสามารถ การตรวจสอบความถูกตอง การตรวจสอบความเชื่อถือได การตรวจสอบ
ระบบปองกันการทํางานผิดพลาด และการตรวจสอบความเร็ว ในการทํางานของโปรแกรม พบวา 
โปรแกรมมีการปองกันความผิดพลาดอันเกิดจากการที่ผูใชไมปฏิบัติตามคําสั่งของโปรแกรม หรือระบุ
คาผิดพลาด ซ่ึงเปนสิ่งจําเปนและมีความสําคัญมากในการใชโปรแกรมคอมพิวเตอร เนื่องจากทําให
ผูใชสามารถใชงานโปรแกรมตอไปไดดวยการปฏิบัติตามคําสั่งหรือแกไขคาที่ระบุผิดพลาด โดยไมตอง
ออกจากโปรแกรม ซ่ึงทําใหส้ินเปลืองเวลาในการเขาโปรแกรมอีกครั้ง  
  ความเชื่อถือไดของโปรแกรมและความเร็วในการทํางานพบวา โปรแกรมมีความเร็ว
ในการทํางานทั้งการเลือกรูปแบบการคํานวณ ซ่ึงมีรูปแบบการคํานวณใหเลือก 16 รูปแบบ ที่ครอบ 
คลุมการวิจัยเชิงทดลองและการวิจัยเชิงสหสัมพันธ การปอนขอมูลสามารถทําไดรวดเร็วเพราะ
โปรแกรมจะขยับตําแหนงไปยังตัวแปรท่ีตองใชในการคํานวณ  และการปอนขอมูลคุณลักษณะงาน 
วิจัย  ซ่ึงในการวิเคราะหคาดัชนีมาตรฐานสามารถวิเคราะหไดเร็วกวาการคํานวณดวยมือ ซ่ึงผลการ
คํานวณดวยมือบางครั้งเกิดความผิดพลาดเนื่องจากสูตรที่ใชในการคํานวณคาดัชนีมาตรฐานบางสูตร
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มีความซับซอน ตัวเลขเปนทศนิยมหลายตําแหนง และอาจเกิดจากความลาของผูคํานวณทําใหไดผล
การคํานวณที่ผิดพลาดได  
  จากการเปรียบเทียบลักษณะของโปรแกรมคอมพิวเตอรในการวิเคราะหคาดัชนีมาตร 
ฐานกับโปรแกรมคอมพิวเตอรของ Huffcutt และคณะ, Stauffer, Hunter และ Schmidt, Schwarzer, 
Kenny, Borenstein ซ่ึงพัฒนาโปรแกรมสําหรับการคํานวณคาดัชนีมาตรฐาน สวนใหญใชแนวคิดของ 
Hunter และ Schmidt  ซ่ึงมีการปรับแกความคลาดเคลื่อนของคาดัชนีมาตรฐาน และทํางานบน
ระบบปฏิบัติการ DOS ยกเวนของ Borenstein ที่ทํางานบนระบบปฏิบัติการ  Windows และนําเสนอ
ผลการวิเคราะหขอมูลดวยกราฟ แตใชแนวคิดของ Hedges และ Olkin  สวนโปรแกรมที่ผูวิจัยพัฒนา
ข้ึน สามารถปฏิบัติงานบนระบบวินโดว 95/ วินโดว 98 หรือวินโดวมี ซ่ึงเปนระบบที่นิยมใชในปจจุบัน 
มีความทันสมัย ทําใหการใชโปรแกรมคอมพิวเตอรสําหรับการวิเคราะหอภิมานมีความสะดวก งายตอ
การใชงาน เพราะผูใชสวนใหญมีความคุนเคย และการปอนขอมูลสามารถตรวจสอบและแกไขได  การ
คํานวณคาดัชนีมาตรฐานใชแนวคิดของ Glass ซ่ึงรองรับงานวิจัยเชิงทดลองและงานวิจัยเชิง          
สหสัมพันธ และมีการปรับคาขนาดอิทธิพลเปนคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ และจากคาสัมประสิทธิ์
สหสัมพันธเปนคาขนาดอิทธิพลอีกดวย 

2.2) การประเมินโปรแกรมโดยผูประเมินโปรแกรม 
การประเมินโดยผูประเมินโปรแกรม เปนการตรวจสอบความสอดคลองของความคิด 

เห็นจากผูประเมินโปรแกรมในเรื่องความชัดเจนของเอกสารประกอบการใชโปรแกรม การใชคูมือการ
วิเคราะหอภิมาน การใชโปรแกรมวิเคราะหอภิมาน และลักษณะทั่วไปของโปรแกรม จากการประเมิน
โปรแกรมผูประเมินเห็นดวยอยางยิ่งวาโปรแกรมมีความทันสมัย เหมาะสมตอการใชงานซึ่งอาจเปน
เพราะวาโปรแกรมวิเคราะหอภิมานที่พัฒนาขึ้นในปจจุบันสวนใหญเปนของตางประเทศ การนํามาใช
ตองซื้อโปรแกรมตามลิขสิทธิ์ซ่ึงมีราคาสูงมาก และเอกสารประกอบการใชโปรแกรมเปนภาษาอังกฤษ
ทําใหตองใชเวลาในการศึกษาทําความเขาใจ  ซึ่งโปรแกรมที่ผูวิจัยพัฒนาข้ึนที่งายตอการทําความเขา 
ใจ ใชเวลาในการศึกษาไมนาน เพราะมีสวนชวยเหลือในโปรแกรมที่สามารถเรียกมาศึกษาไดงาย แต
พบวาคาเฉลี่ยของความนาสนใจของรูปแบบการนําเสนอคูมือการวิเคราะหอภิมานมีคาเฉลี่ยต่ําสุด  
อาจเปนเพราะคูมือการวิเคราะหอภิมานนําเสนอเนื้อหาเกี่ยวกบัการสังเคราะหงานวิจัยและการ
วิเคราะหอภิมาน ซ่ึงเปนเนื้อหาทางวิชาการ อีกทั้งการนําเสนอมีแตเนื้อหาจึงไมดึงดูดความสนใจเทาที่ 
ควร อีกประการหนึ่งอาจเปนเพราะคูมือการวิเคราะหอภิมานเรียกใชในโปรแกรม Microsoft Internet 
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Explorer ซ่ึงข้ึนอยูกับรุน และการจัดหนาจอของเครื่องคอมพิวเตอรแตละเคร่ืองจึงทําใหบางครั้ง
ตัวหนังสือเล็กกวาขนาดที่กําหนดทําใหการอานไมสะดวก และผูใชเกิดความเบื่อในการอาน 

ขอเสนอแนะ 

 การวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยไดแบงขอเสนอแนะออกเปน 2 ตอนคือ 
1) ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช 
2) ขอเสนอแนะในการทําวิจัยครั้งตอไป 
ซ่ึงแตละตอนมีรายละเอียดดังนี้ 

1) ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช 
 1.1) เครื่องไมโครคอมพิวเตอรที่เหมาะสมกับโปรแกรมที่ผูวิจัยพัฒนาขึ้นคือ มีระบบ 

ปฏิบัติการวินโดว 95/ 98/  หรือวินโดวมี (Windows ME) หนวยประมวลผลกลาง รุน Pentium 100 
หรือสูงกวา, เนื้อที่ในฮารดดิสกอยางนอย 5 เมกกะไบต, หนวยความจํา (RAM) อยางนอย 32 
เมกกะไบต และมีโปรแกรม Microsoft Internet Explorer เวอรชัน 4.01 ข้ึนไป เพื่อใหการทํางานมี
ประสิทธิภาพและมีความถูกตอง 
  1.2) เนื่องจากโปรแกรมที่ผูวิจัยพัฒนาขึ้นเปนโปรแกรมสําเร็จรูปท่ีปฏิบัติการบน
ระบบปฏิบัติการวินโดว ดังนั้นเพื่อใหการทํางานของโปรแกรมมีประสิทธิภาพมากขึ้น ผูใชควรมีความรู
เบื้องตนเกี่ยวกับระบบปฏิบัติการวินโดว 

 1.3)  ควรศึกษาเอกสารประกอบการใชโปรแกรมหรือสวนชวยเหลือในโปรแกรม ที่
แถบรายการ Help คําสั่ง Program Help ใหเขาใจเกี่ยวกับการเตรียมขอมูลและการใชโปรแกรม 

 1.4) การเก็บขอมูลเพื่อนํามาวิเคราะหคาดัชนีมาตรฐาน ผูใชควรศึกษาถึงรูปแบบการ
คํานวณแตละรูปแบบวาตองมีตัวแปรใดบาง เพื่อเก็บขอมูลไดครบถวน 

 1.5) การปอนขอมูลเพื่อความรวดเร็วควรวางแผนการปอนขอมูล โดยการเพิ่มตัวแปร
คุณลักษณะงานวิจัยใหครบถวนกอนการปอนขอมูล 
  1.6) ควรศึกษาคูมือการวิเคราะหอภิมานเพื่อศึกษามโนทัศนเกี่ยวกับการสังเคราะห
งานวิจัยและการวิเคราะหอภิมาน 
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2) ขอเสนอแนะในการทําวิจัยครั้งตอไป 
   ควรมีการพัฒนาโปรแกรมคอมพิวเตอรสําหรับการวิเคราะหคาดัชนีมาตรฐานตาม
แนวคิดของนักวิเคราะหอภิมานกลุมอ่ืน เชน Hunter หรือ Hedges ซ่ึงเปนกลุมนักวิจัยที่ไดรับความ
นิยมในการนําแนวคิดมาวิเคราะหอภิมานรองลงมาจากแนวคิดของ Glass โดยพัฒนาโปรแกรมใหใช
บนระบบปฏิบัติการ Window 
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ภาคผนวก ก 
แบบประเมินการใชโปรแกรมการวิเคราะหอภิมาน 

 
คําชี้แจงการตอบแบบสอบถาม 

 แบบประเมินการใชโปรแกรมนี้มีจุดประสงคเพื่อทราบผลยอนกลับของผูใชโปรแกรม หลงั 
จากใชโปรแกรมการวิเคราะหอภิมาน ซึง่ประกอบดวยสวนยอย 2 สวนคือ สวนของโปรแกรมการ
วิเคราะหอภิมาน และสวนของคูมือการวิเคราะหอภิมาน เพื่อที่จะนาํผลที่ไดมาเปนขอมูลสวนหนึง่
ของการประเมินโปรแกรม 
 แบบประเมินผลฉบับนี้ตองตอบหลังจากที่ผูประเมนิไดศึกษาและทดลองใชโปรแกรมการ
วิเคราะหอภิมาน ซึ่งแบบประเมินมีทัง้หมด 3 ตอนดังนี ้
 ตอนที่ 1 สถานภาพของผูประเมิน 
 ตอนที่ 2 ขอมูลยอนกลับของผูประเมนิโปรแกรม 
 ตอนที่ 3 ขอเสนอแนะทั่วไปที่มีตอโปรแกรม 
 
ตอนที่ 1 สถานภาพของผูประเมิน 
คําชี้แจง โปรดกรอกขอมูลลงในชองวาง 

1. ชื่อ-นามสกุล________________________________________________ 
2. เพศ __________________ 
3. ประสบการณการทาํวิจยัเกีย่วกับการวิเคราะหอภิมาน 

 ไมเคย 
 เคย   จํานวน_____________เร่ือง 

เร่ือง  1._______________________________________________ 
2._______________________________________________ 
3._______________________________________________ 

 4.ระดับการศึกษา 
 ปริญญาโท   สาขา___________________________________________ 
 ปริญญาเอก สาขา___________________________________________ 
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ตอนที่ 2 ขอมูลยอนกลับของผูประเมนิโปรแกรม 
คําชี้แจง โปรดกาเครื่องหมายถูก ( / ) ลงในชองที่ตรงกบัระดับความเห็นของทาน หลังจากที่ได

อานเอกสารประกอบการใชโปรแกรมและทดลลองใชโปรแกรมการวิเคราะหอภิมาน  
 5  หมายถึง เห็นดวยอยางยิ่ง 
 4  หมายถงึ เห็นดวย 
 3 หมายถงึ ไมแนใจ 
 2 หมายถงึ ไมเห็นดวย 
 1  หมายถงึ ไมเห็นดวยอยางยิง่ 
 
 แบประเมินผลการใชโปรแกรมของผูประเมนิโปรแกรม 

ระดับความเห็น 
ขอที่ ขอความ 

5 4 3 2 1 
 1. ความชัดเจนของเอกสารประกอบการใชโปรแกรม      

1) เอกสารประกอบการใชโปรแกรมสามารถอธิบายวัตถุประสงคของ
โปรแกรมไดอยางชัดเจน 

     

2) เอกสารประกอบการใชโปรแกรมสามารถอธิบายวิธีการใช
โปรแกรมไดอยางมีลําดับข้ันตอน 

     

3) ภาษาที่ใชในเอกสารประกอบการใชโปรแกรมสามารถอานแลว
เขาใจไดงาย 

     

4) เอกสารประกอบการใชโปรแกรมสามารถอธิบายขั้นตอนเกี่ยวกับ
การปอนขอมลู และการคํานวณคาขนาดอิทธิพลไดอยางชัดเจน  

     

5) ในแตละขั้นตอนของเอกสารประกอบการใชโปรแกรมมีการ
ยกตัวอยางประกอบใหเห็นชดัเจน 

     

6) หลังจากอานเอกสารประกอบการใชโปรแกรมแลวผูใชมคีวาม
มั่นใจที่จะใชโปรแกรมได 

     

 2. การใชคูมอืการวิเคราะหอภิมาน      
7) เนื้อหามีการเรียงลําดับเขาใจงายไมสบัสน      
8) ขนาดของตัวอกัษรอานงายชดัเจน      
9) ภาษาที่ใชในคูมือการวิเคราะหอภิมานอานแลวเขาใจไดงาย      
10) รูปแบบการนาํเสนอมีความนาสนใจ      
11) การเรียกใชคูมือการวิเคราะหอภิมานมีความสะดวก      
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ระดับความเห็น ขอที่ ขอความ 
5 4 3 2 1 

 3. การใชโปรแกรมการวิเคราะหอภิมาน      
12) โปรแกรมการวิเคราะหอภิมานมีความสะดวกในการปอนขอมูล      
13) สามารถเพิ่ม/ แกไข/ ลบ ขอมูลไดงายและสะดวก      
14) ตารางแสดงขอมูลมีความถกูตองชัดเจน      
15) การแสดงผลการคํานวณคาดัชนีมาตรฐานมีความชัดเจน      
16) ผลการคํานวณคาดัชนีมาตรฐานมีความถกูตองเชื่อถือได      
17) สวนชวยเหลือ (Help) เขาใจงาย      
18) ขอมูลจากโปรแกรมการวิเคราะหอภิมานสามารถเรยีกใชได

สะดวกในโปรแกรมประยุกตอ่ืน ๆ 
     

 4. ลักษณะทัว่ไปของโปรแกรม      
19) การติดตั้งโปรแกรมมีความสะดวก      
20) การเรียกใชโปรแกรมงายและสะดวก      
21) รูปแบบของโปรแกรมมีความเหมาะสมกับการใชงาน      
22) โปรแกรมมีความไวในการใชงาน      
23) โปรแกรมมีความทนัสมยั      
24) โปรแกรมสามารถใชงานไดงาย      
25) โปรแกรมมีระบบปองกนัการทํางานผิดพลาดของผูใชโปรแกรมทุก

ขั้นตอน 
     

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 157

ตอนที่ 3 ขอเสนอแนะทัว่ไปที่มีตอโปรแกรม 
1. ขอเสนอแนะเกี่ยวกบัเอกสารประกอบการใชโปรแกรมการวิเคราะหอภิมาน 

___________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________ 

2. ขอเสนอแนะเกี่ยวกบัคูมือการวิเคราะหอภิมาน 
___________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________ 

3. ขอเสนอแนะเกี่ยวกบัสวนของโปรแกรมการวิเคราะหอภิมาน 
สวนของการปอนขอมูล
___________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________
________________________________________________________ 
สวนของการแสดงผลการคํานวณ
___________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________
______________________________________________ 

4. ขอเสนอแนะลกัษณะทัว่ไปเกี่ยวกบัโปแกรมการวิเคราะหอภิมาน 
___________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________ 
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ภาคผนวก ข  
รายชื่อผูประเมินโปรแกรมคอมพิวเตอร 

 
ชื่อ-นามสกุล ระดับ 

การศึกษา 
สาขา ประสบการณ 

การทาํ Meta 
1. คุณวรรณี อริยะสินสมบรูณ ปริญญาเอก จิตวิทยาการศึกษา เคย 
2. คุณจุฑาทพิย สรวงสวุรรณ ปริญญาเอก วิธีวทิยาการวจิัยการศึกษา เคย 
3. คุณโฉมฉาย บุญญานันต ปริญญาเอก วิธีวทิยาการวจิัยการศึกษา เคย 
4. ร.อ. หญิง กิตติยา สีออน ปริญญาเอก วิธีวทิยาการวจิัยการศึกษา เคย 
5.  คุณอิทธิฤทธิ์ พงษปยะรตัน ปริญญาโท วิจัยการศึกษา เคย 
5. คุณนิตยา เหมือดไธสง ปริญญาโท วิจัยการศึกษา เคย 
6. คุณภิรดี วัชรสินธุ ปริญญาโท วิจัยการศึกษา เคย 
7. คุณไชยยศ ไพวิทยศิริธรรม ปริญญาโท การวัดและประเมินผลการศกึษา เคย 
9. คุณจิตติมา จันทเวช ปริญญาโท วิจัยการศึกษา เคย 
10. คุณกนกวรรณ ชูชีพ ปริญญาโท วิจัยการศึกษา เคย 
11.คุณอรนิศา เจริญรวย ปริญญาโท วิจัยการศึกษา ไมเคย 
12. คุณอัญชลี สิทธกิุลธร ปริญญาโท วิจัยการศึกษา ไมเคย 
13. คุณจุฑาภรณ บูรณะโอสถ ปริญญาโท วิจัยการศึกษา ไมเคย 
14. คุณวารุณ ีพูลสวัสด์ิ ปริญญาโท วิจัยการศึกษา ไมเคย 
15. คุณวรรณา เดนขจรเกียรติ ปริญญาโท วิจัยการศึกษา ไมเคย 
16. คุณบุญนาํ ปานขํา ปริญญาโท วิจัยการศึกษา ไมเคย 
17. คุณเทว ีพรหมมนิตะ ปริญญาโท วิจัยการศึกษา ไมเคย 
18. คุณรุจิรา ขาวสอาด ปริญญาโท การวัดและประเมินผลการศกึษา ไมเคย 
19.คุณรุงอรุณ สุเวชวัฒนกุล ปริญญาโท การวัดและประเมินผลการศกึษา ไมเคย 
20.คุณแคทลียา ทาวะรมย ปริญญาโท สถิติการศึกษา ไมเคย 
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ประวัติผูเขยีนวิทยานิพนธ 

นางสาวพัชรินทร แซแฮ เกิดวันที่ 16 กันยายน พ.ศ. 2518 ณ บานเลขที่ 7/9 ซอย 
เพลินพิศ ถนนสุขุมวิท 71 แขวงพระโขนง เขตวัฒนา จังหวัดกรุงเทพมหานคร สําเร็จการศึกษา
ปริญญาครุศาสตรบัณฑิต (เกียรตินิยมอันดบัสอง) สาขามัธยมศึกษา วิชาเอกวิทยาศาสตรทั่วไป
และคอมพิวเตอรการศึกษา คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ปการศึกษา 2540 เขา
ศึกษาสาขาวิจัยการศึกษา ภาควิชาวิจัยการศึกษา คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ป
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