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บทที่ 1 
 

บทนํา 
 
ความสําคัญและความเปนมาของปญหาวิจัย 
 

ปจจุบันลวนเปนที่ยอมรับวา  นานาประเทศตองมีความตระหนักและรับรูถึงการเขามามีบทบาทใน
เครือขายความสัมพันธกับประชาสังคมโลก   อันเปนสวนหนึ่งของยุคโลกาภิวัตนอยางหลีกเลี่ยงไมได  “ยุคนี้ถา
ไมพูดถึงคําวา โลกยุคไรพรมแดน ( Borderless World )  ก็จะไมเปนการทันสมัย    เพราะปจจุบันโลกเราใบนี้
เล็กลงไปทุกทีและสวนสําคัญคือ เทคโนโลยีใหมๆ ชวยขยายมือ-เทา  ตลอดจนการรับรูของเราใหใกลกันมากขึ้น
ทุกที” ( เกียรติชัย  พงษพาณิชย , 2541 : 406 )   ในประเด็นนี้ แอนโทนี  กิดเดนส  นักสังคมวิทยามีชื่อเสียงที่
สุดคนหนึ่งในสมัยปจจุบัน   เขียนวา   “คนทุกคนดํารงชีวิตในพื้นที่และทองถิ่น    แตโลกของปรากฏการณใน
ชีวิตนั้นๆ มีความเชื่อมโยงกันทั้งโลกอยูเปนสวนมาก” ( Giddeens อางถึงใน เกียรติชัย  พงษพาณิชย , 2541 : 
410 )  ขณะที่มีนักสังคมวิทยาอีกคนหนึ่งชื่อ  โรแลนด   โรเบอตสัน     นักสังคมวิทยาวัฒนธรรมชาวอเมริกัน
คนสําคัญ  ไดชี้ถึงถึงมิติแหงความเชื่อมโยงของความเปนมนุษยไมวาจะอยูแหงใด  เขาเขียนวา “กระแสโลกาภิ
วัตนนี้ทําใหสภาวะของมนุษยในโลกมีผลตอกันและกันมากขึ้นทุกที  แตทั้งนี้ก็ขึ้นอยูกับลักษณะเฉพาะตัวและ
กาลเทศะนั้นๆ ดวย”  ( Robertson อางถึงใน เกียรติชัย  พงษพาณิชย , 2541 : 410-411)  “ถาเราพรอมที่จะ
อาศัยในสังคมโลกใบนี้  ครั้นแลวการพูดถึงโลกาภิวตัน     อันหวังไววาอยูในอดีต  บัดนี้มันกลับกลายมาเปน
เรื่องราวในปจจุบันแลว” ( Margaret S. Archer, 1990 : 1 ) ทั้งนี้ดวยเทคโนโลยีที่มีความทันสมัยมากขึ้น    
โดยเฉพาะการปฏิวัติทางเทคโนโลยีดานสารสนเทศที่เกิดขึ้น ทําใหเกิดความเชื่อมโยงอยางตอเนื่องในทุกๆ พื้นที่ 
นวัตกรรมทางการสื่อสาร  ความฉับไวและการมีโอกาสในการเขาถึงขอมูลตลอดจนขาวสารตางๆ นั้น   ไดกลาย
เปนปจจัยที่สําคัญในการพัฒนาประเทศ   รวมถึงการแยงยื้อตอความไดเปรียบและเสียเปรียบในดานตางๆ กับ
ประเทศรอบนอกและประเทศภายนอกของตน   อันถือไดวาเปนประเทศคูแขงขันดวยกันทั้งส้ินหรือแมกระทั่ง
การรวมกลุม เพื่อทําใหเกิดการเอื้อประโยชนอยางสูงสุดตอประเทศของตน  เสมือนหนึ่งวาเปนหนาที่ของแตละ
ประเทศ ที่ตองกระทําตอประชาคมแหงโลกใบนี้ “ในทํานองเดียวกันบรรดาหนาที่หลักๆ  ซึ่งมีลักษณะครอบงํา
ทางเศรษฐกิจ  การเมืองและมักบริหารจัดการกันอยูตามศูนยกลางการตัดสินใจทางเศรษฐกิจการเมือง ที่ผูคน
ตองพึ่งพาขึ้นตอทั่วโลก ( เชน ตามเมืองใหญอยางนิวยอรค  ลอนดอน  โตเกียว  ฮองกง  สิงคโปร  ซิดนีย  
กรุงเทพฯ )    ก็ลวนแตถูกทําใหเปนแบบสากลและพึ่งพาซึ่งกันและกันอยางเต็มที่อยูทุกเมื่อเชื่อวัน   หรือกลาว
อีกนัยหนึ่งก็คือ ถูกผนึกผสานเขากับเครือขายเศรษฐกิจลูกโลกเรียบรอย” ( เกษียร  เตชะพีระ , 2538 : 61 )  
สภาพการณขางตนจึงเปนภาวะปจจุบันที่เกิดขึ้นและมีใหเห็นโดยนัยตรงอยางหลีกเลี่ยงไมได 

 
“ขอควรคํานึงก็คือ ในเมื่อโลกเราเปลี่ยนไปทั้งทางกาลเวลาทางชีวภาพและทางวัฒนธรรม   ส่ิงที่เรารู

จักกันในนามของการเมือง  จึงจะตองแปรผันไปตามกาลเวลาและวัฒนธรรมเสมอในขณะที่ทุกสวนของโลกตาง
มีอายุขัยทางกาลเวลาและชีวภาพไมแตกตางกัน แตละสวนของโลกมีอายุขัยและความซับซอนทางวัฒนธรรม
เศรษฐกิจและการเมืองตางกัน” ( ชัยอนันต  สมุทวณิช , 2540 : 28 )  ซึ่งขอความดังกลาวแสดงใหเราทราบ
อยางกระจางไดวา  สวนตางๆ อันหมายรวมถึงหลากประเทศในโลกนี้ยอมตองมีการเปลี่ยนแปลงอยูตลอดเวลา  
เปนวิถีเดียวกันกับการดําเนินชีวิตของมนุษยที่มีความผูกพันและโยงถึงวัฒนธรรมของแตละถิ่นที่นั้นๆ ดวย 
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ภาวะของการเปลี่ยนแปลงที่สําคัญ อันเปนเหตุการณที่สงผลตอพฤติกรรมการดําเนินชีวิตของมนุษย

ในปจจุบัน ที่กอใหเกิดชีวิตซึ่งมีความสะดวกสบายกับการใชชีวิตมากยิ่งขึ้น  โดยอาจถือเปนจุดเปลี่ยนประการ
สําคัญตอการดําเนินชีวิตและวัฒนธรรมของมนุษยชาตินั่นคือ ความทันสมัย ที่ทุกชาติมีความตองการ  ทั้งยังกอ
ใหเกิดความแตกตางกันทางวัฒนธรรมดวย   “เนื่องมาจากการเติบโตทางอุตสาหกรรมระหวาง ค.ศ.1800-1850   
ยิ่งทําใหสวนตางๆ ของโลกมีความแตกตางและเหลื่อมลํ้ากันมากขึ้นที่สําคัญก็คือความเหนือกวาทางวิทยา
ศาสตรและกําลังอาวุธ ไดกอใหเกิดการสรางความเชื่อม่ันทางอารยธรรมและวัฒนธรรมของยุโรปและอังกฤษวา 
มีเหนืออารยธรรมและวัฒนธรรมเกาแกดั้งเดิมของสวนที่ดอยกวาทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  จนในที่สุด
มนุษยในสวนอื่นๆของโลก ที่เปนแหลงวัฒนธรรมและอารยธรรมที่เกาแกกวาวัฒนธรรมของชาวยุโรป-อังกฤษ  
กลับถูกภาวะกดดันใหสูญเสียความเชื่อม่ันในวัฒนธรรมของตนเองมากขึ้น  ยิ่งหลายสวนของโลกกลายเปน
อาณานิคมของชาติอังกฤษและยุโรป  กระบวนการครอบงําทางวัฒนธรรมควบคูไปกับการควบคุมบังคับดวย
กําลังผานระบอบกระบวนการทางการเมือง  การปกครองก็ยิ่งถั่งโถมเขาสลายความแข็งแกรงของวัฒนธรรม
ดั้งเดิมอยางตอเนื่อง” ( ชัยอนันต  สมุทวณิช , 2540 : 30 ) นอกจากนี้ยังมีขอเขียนที่สนับสนุนในเรื่องดังกลาว
อีกวา “การสํารวจดินแดนโดยการใชเทคโนโลยีสมัยใหมตางๆ  ทําใหมนุษยในที่สุดก็อาจใชประโยชนจากโลกทั้ง
หมดได  แนววิชาความรูที่มนุษยไดรับดังกลาวนี้  ทําใหมนุษยมีสายตาที่มองโลกทั้งหมดเปนครั้งแรก  ก็คือ 
มนุษยอาจทําโลกใหเปนโลกเดียว  เพื่อใหบังเกิดผลตอมนุษยทุกแหงรวมกันความคิดนี้คอยๆ เริ่มเขาใจมาตาม
ลําดับแตก็ยังไมสมบูรณทีเดียว อยางไรก็ตามสังคมมนุษยในสวนตางๆ  ของโลกก็คอยมองเห็นส่ิงที่อาจจะทําให
เปนเชนนั้นไดในอนาคตอันใกลนี้” ( สวาท     เสนาณรงค , 2526 : 138 ) 

ปรากฏการณทางสังคมไดแก “การปฏิวัติอุตสาหกรรม ไดสงเสริมใหกลุมประเทศในทวีป ยุโรปและ
ประเทศในแถบตะวันตกมีความโดดเดนขึ้นมาในประชาคมโลก  ทามกลางความโดดเดนที่เกิดขึ้นนี้เอง  ลวนเปน
ส่ิงชี้นําใหนานาประเทศทั่วพื้นโลกกระทําตามอยาง รวมถึงการพยายามลอกเลียนแบบ  เพื่อใหไดชื่อวาเปน
ประเทศที่พัฒนาหรือมุงสูภาวะแหงความทันสมัย  แนวคิดแบบตะวันตกที่ถือเอาตัวปจเจกชนเปนตัวตั้ง แตเปน
ความคิดที่แพรหลายทั่วไป ทั้งนี้เพราะมนุษยมี อัตตา ยึดตนเองเปนที่ตั้ง แตถาหากคิดในแงมุมที่ตางกันไปจะ
เห็นวา  การมีส่ิงตางๆ เพิ่มขึ้นเรื่อยๆ นั้นยอมหนีไมพนที่จะตองเอามาจากที่อื่น ถาหากไมเอามาจากที่มีเจาของ
ในปจจุบันก็ไปแยงเอาจากเจาของในอนาคตนั่นก็คือ แยงเอามาจากลูกหลานตนซึ่งก็คือการนําเอา
ทรัพยากรธรรมชาติที่ไมมีใครอางความเปนเจาของขณะนี้มาใชอยางฟุมเฟอย  โดยเฉพาะเรื่องเสรีภาพที่จะหลุด
พนจากการครอบงํานั้น ถือวาเปนส่ิงสําคัญมากในสังคมตะวันตก” ( อภิชัย  พันธเสน , 2541 : 38 )   

 
ทั้งนี้เมื่อพิจารณาจากสภาพการณดังกลาว จึงคลายวาประเทศที่ตกอยูในฐานะที่เปนรองกวาโดย

เฉพาะในเรื่องของเทคโนโลยี  จึงจําตองพยายามเรงตนเองใหพนสภาพที่ตนเปนอยูอยางรีบดวน ซึ่งวิธีที่งายที่สุด 
คือ การดําเนินตามรอยของประเทศที่ไดชื่อวาพัฒนาแลว “ในขณะนี้  เทคนิคและวิชาการในปจจุบัน   มิใชเปน
สวนสําคัญของความชวยเหลือจากตางประเทศแตเปนความตองการจากภายใน ในความพยายามที่จะกาวไปใน
ทิศทางเดียวกับประเทศทุนนิยมชั้นนําทั้งหลายนั่นเอง ประเด็นนี้เปนประเด็นที่สําคัญ ที่ยากตอการปรับความคิด
และทิศทางในการพัฒนาของประเทศ” ( อภิชัย  พันธเสน , 2541 : 72 ) นอกจากนี้ยังกลาวไดวา “การพัฒนา
ประเทศของไทยที่ผานมานั้นโดยปจจุบันเปนที่ยอมรับวา มีขอผิดพลาดอยางใหญหลวงสําหรับการดําเนิน
นโยบายที่ใชเรื่องของเศรษฐกิจเปนตัวหลักสําคัญ ซึ่งระบบเศรษฐกิจที่หมายรวมถึงการรวมตัวกันของหนวย
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เศรษฐกิจ เพื่อดําเนินกิจกรรมทางเศรษฐกิจภายใตรูปแบบของการปกครอง จารีตประเพณี  สังคมและวัฒน
ธรรม” ( โครงการวิชาบูรณาการหมวดศึกษาทั่วไป   มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร , 2541 : 134 )  จึงยิ่งเปนการ
ตอกย้ําใหเราเห็นวา ประเทศไทยตองเอาสังคมประเทศเขาไปผูกติดกับวงลอมของกระแสตลาดโลกที่เราไม
สามารถควบคุมไดมากเพียงไร 
 
 อนึ่งความเจริญรุดหนาทางดานเทคโนโลยีในปจจุบัน  ลวนเปนปจจัยใหเกิดความสัมพันธหลากรูป
แบบ  และในความสัมพันธดังกลาวยอมสงผลอยางมหาศาล ซึ่งการสงผลกระทบครั้งนี้ลวนเปนไปอยางถวนทั่ว  
แมกระทั่งลึกไปสูสภาพสังคมผืนรากหญาไปจนถึงสภาพในระดับมหภาค  โดยที่ไมสามารถปฏิเสธได เพราะถึง
อยางไรก็ตองไดรับผลจากเหตุนี้ไมมากก็นอย  “เทคโนโลยีที่ไดรับการยอมรับและประยุกตใชในสังคม   จะกลาย
เปนองคประกอบสวนหนึ่งของสภาวะการณแวดลอมวิถีชีวิตมนุษย ในทํานองคลายคลึงกับเงื่อนไขแวดลอมที่
เปนระบบเศรษฐกิจ การเมืองหรือแบบแผนทางวัฒนธรรมสวนอื่นๆ” ( วรพล  พรหมิกบุตร , 2534 : 108 )  
เทคโนโลยีจึงถูกโยงยึดเขากับวิถีชีวิตของมนุษยและวัฒนธรรมในสวนตางๆ อยางหลีกเลี่ยงไมได 

 
“โลกปจจุบันเปนโลกของวัฒนธรรมนานาชาติ ( International Culture ) วัฒนธรรม  นานาชาติเกิด

จากทุนวัฒนธรรมของบรรษัทขามชาติ วัฒนธรรมนานาชาติจึงไมใชวัฒนธรรมสากล       ( Universal Values )    
คุณธรรมและคุณคาสากลเกี่ยวของกับความคิด  ความเชื่อ  อุปนิสัยและวิถีชีวิตที่กอรปดวยสิ่งที่เปนธรรมทาง
ศาสนาเหมือนปรัชญาและแนวทางการศึกษา ที่เนนการ    อบรมบมนิสัย   ความเปนสุภาพบุรุษ ความกลาหาญ  
ความซื่อสัตย  ความเสียสละ  แตวัฒนธรรมนานาชาติเกี่ยวของกับรสนิยม ( Taste ) สไตล ( Styles )  การดํารง
ชีวิตและการบริโภควัฒนธรรมนานาชาติจึงสนองทุนขามชาติมากกวาที่จะชวยสงเสริมคุณธรรมและคุณคาสากล 
สังคมไทยไมอาจปฏิเสธวัฒนธรรมนานาชาติได เพราะเราเปนสังคมเปดและระบบเศรษฐกิจการเมืองของเราได
พัวพันกับระบบเศรษฐกิจการเมืองโลกอยางแยกไมออก” ( ชัยอนันต  สมุทวณิช, 2540 : 87-88 ) โดยเฉพาะใน
บริบทของเมืองนั้น  ยิ่งเปนประตูในการเปดรับวัฒนธรรมจากตางชาติตางภาษาอยางหลีกไมได    ดังที่ทาน
อาจารยธีรยุทธ  บุญมี ไดกลาวไววา “วัฒนธรรมใหมของเมืองจะเปนวัฒนธรรมซึ่งเปลี่ยนไปแลว  จะพัฒนาตาง
ไปเปนวัฒนธรรมซึ่ง Incorporate เอาโลกานุวัตร  เทคโนโลยีแบบใหม ระบบส่ือสาร  เศรษฐกิจแบบใหมเขามา” 
( กุสุมา  รักษมณี , 2537 : 144 ) “การเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจโดยผานระบบตลาดเปนตัวกระตุนนี้ ยอมสงผล
กระทบตอระบบเศรษฐกิจทั้งสวนรวมมากขึ้นและยอมมีทั้งดานบวกและดานลบขณะเดียวกัน โดยที่ผูมีอํานาจ
ซื้อมากไดรับโอกาสมากกวาคนกลุมใดทั้งส้ิน    ความเหลื่อมลํ้าทางสังคมและการแตกขั้วระหวาง  ภูมิภาคกลับ
สลับซับซอนมากขึ้น   ภาวะวิกฤตทางศีลธรรมและจริยธรรมจึงเกิดขึ้นอยางหลีกเลี่ยงไมได”   ( สุริชัย  หวันแกว , 
2543 : 8 ) 

 
เนื่องดวยการที่นานาประเทศลวนมีความจําเปน   ทั้งจะตองเปดรับลักษณะของความเปนสากลมาก

ขึ้น  ซึ่งความเปนสากลดังกลาวสวนใหญนั้น คือ อิทธิพลทางดานซีกโลกตะวันตกแทบทั้งส้ิน  อันมีภาพสะทอน
อยางชัดเจนไดดีจากภาวะการณของสังคมปจจุบันทั่วโลก  อาทิ ระบบเศรษฐกิจแบบทุนนิยม    ซึ่งควบคูไปกับ
กระแสทางวัตถุนิยมอยางแพรหลาย     การคิดคนสรางเทคโนโลยีใหมๆ ที่ทันสมัยทางดานสารสนเทศ  จน
กระทั่งเปนที่กลาวอางวาในปจจุบันและอนาคตอันใกล   สังคมโลกจะกาวเขาสูยุคเทคโนโลยีทางดานการสื่อสาร   
โดยเฉพาะเทคโนโลยีที่วิวัตนขึ้นกอปรกับกิจกรรมทางดานธุรกิจในสวนตางๆ ของระบบเศรษฐกิจดังกลาวไมวา
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จะเปนทางดานการผลิตที่เนนสงออกของสินคาที่ปจจุบันนี้   สินคาดังกลาวไมไดมีเพียงเฉพาะลักษณะผลิต
ภัณฑที่เราสามารถเห็นไดชัดเจน  หากยังแอบแฝงมาในรูปของสินคาทางวัฒนธรรมเขามาตีตลาดทั่วโลกอีกดวย  
“ประโยคคําพูดของ ไบรอัน เชง อาจารยมหาวิทยาลัยปกกิ่ง  ที่ใหสัมภาษณกับนิตยสาร ASIA WEEK เมื่อไม
นานมานี้เกี่ยวกับการรุกคืบของ “วัฒนธรรมยูเอส” ที่มีตอจีนแผนดินใหญและอีกหลายๆประเทศวา  
“AMERICAN CULTURE IS POPULAR  BECAUSE IT’S GLAMOROUS AND COLORFUL” ภาพอยาง
หนึ่งที่ถูกสะทอนออกมาอยางชัดเจน ก็คือ วัฒนธรรมของอเมริกันกําลังโถมใส  “โลกภายนอก”  อุตสาหกรรม
บันเทิงขนาดยักษที่มีบทบาทในการ “กําหนดทิศทางการเสพ” และ“สรางพฤติกรรมเฉพาะ”  ใหกับเจเนอเรชั่นยุค
ใหมไปทั่วโลก นี่เปนการตอกย้ําวา อเมริกันเกงแคไหนในการผลิตวัฒนธรรมเพื่อการสงออก” (นันทขวาง  สิร
สุนทร , 2543 : 126-127) 

 
จากขอเขียนและขอสังเกตขางตนแสดงใหเห็นอยางชัดเจนวา ระบบทุนนิยมทางเศรษฐกิจที่กําลังแพร

หลายไปทั่วโลกในปจจุบัน  ไมไดมีสินคาและผลิตภัณฑเพียงเพื่อการอํานวยความสะดวกในการใชชีวิตอยาง
สมัยกอนเทานั้น หากดวยกลยุทธทางการตลาดที่แหลมคมอันแสวงหาผลกําไรเปนที่ตั้งไดนําเอารูปแบบการใช
ชีวิต  แนวคิดและความเปนมนุษย  หรือที่เรียกกันอยาง  ชัดเจนวา วัฒนธรรม  มาผนวกเขากับสินคาและนํา
ออกจําหนายทอดขายสูตลาดโลก การลงลึกถึงวิถีชีวิต ประกอบกับการเขาถึงสภาพความเปนอยูและอุปนิสัย
ของมนุษยนี้เอง ลวนจะทําใหเกิดการชี้นําและการผูกขาดของสินคากับลูกคาผูพรอมจะภักดีไดทุกเวลา 

 
ทั้งนี้ในเรื่องของวัฒนธรรมที่ถูกกระทําใหเปนสินคาหรือทําใหเปนทุนนั้น  ไดมีทัศนะในเรื่องนี้กลาวคือ 

แนวคิดเรื่อง “ทุนวัฒนธรรม” ที่รังสรรค ( 2539 ) เสนอนั้น ( ชัยอนันต สมุทวณิช , 2540:19-20) ไดนําแนวคิด
ของสํานักเศรษฐศาสตรนีโอคลาสิกเกี่ยวกับ “การฝงตัวของเทคโนโลยี”         ( Technological  Embodiment 
)   แตแนวคิดเรื่องทุนวัฒนธรรมนี้ก็ผูกอยูกับการผลิตสินคาและบริการทางวัฒนธรรม   คือ  ยังหมายถึง
กระบวนการผลิตทางอุตสาหกรรม  รังสรรคชี้ใหเห็นวา    ทุนวัฒนธรรมจะเติบใหญกลาแข็งได ก็แตโดยอาศัย
การเติบโตของอุตสาหกรรมสินคาวัฒนธรรม      ( Cultural  Products )  รังสรรค  แสดงใหเห็นความสัมพันธ
ระหวางวัฒนธรรมกับสินคาวัฒนธรรมและระหวางอุตสาหกรรมกับการบริการทางวัฒนธรรมแลว    อธิบายการ
กอเกิดและการเติบโตของทุนวัฒนธรรมจากเหตุปจจัยทั้งส่ี คือ   กระบวนการแปรวัฒนธรรมเปนสินคา ( 
Commoditization of Culture )    กระบวนการเทคโนโลยานุวัตร ( Televisionization of Culture )     จะเห็น
ไดวา วัฒนธรรมเปนฝายถูกกระทําและมีบทบาทรับ ( Passive ) เปนสําคัญ    สินคาทางวัฒนธรรมจึงบงบอก
ถึงการที่สินคาหรือบริการ    มีนัยทางวัฒนธรรม   แตการที่วัฒนธรรมมีบทบาทเปนรอง   ตัวสินคาโดยที่สินคา
และบริการเปนตัวหลัก     การฝงตัวของวัฒนธรรมในสินคาจึงเทากับการที่    บางสวนของวัฒนธรรมถูกกลาย
กลืนและอาจสูญเสียเอกลักษณไป เพราะถูกตัวสินคาและบริการและกระบวนการซื้อขายแลกเปลี่ยน  กําหนด
การเสนอหรือแสดงออกซึ่ง นัยทางวัฒนธรรม นั้น     จนในที่สุดสินคาก็กอใหเกิดการสลายวัฒนธรรมหรือแปล
ความหมายใหม หรือเสนอและแสดง   รูปแบบใหม โดยมีการโฆษณาสินคาเปนปจจัยกําหนด จึงไมนาแปลกใจ
ที่กระบวนการ        พาณิชยานุวัตรจะกอใหเกิดรสนิยมใหมในการบริโภคสินคาวัฒนธรรม   “โดยเฉพาะอยาง
ยิ่งในชวงโลกาภิวัตนที่มีการสงเสริมการทองเที่ยว  เพื่อดึงดูดเงินตราตางประเทศเขาประเทศ การแปร  วัฒน
ธรรมเปนสินคาไมวาจะเปนวัฒนธรรมเชิงวัตถุ ที่ถูกปรับเปล่ียนใหกลายเปนหัตถกรรม      พื้นบานและเปน
วัฒนธรรมวัตถุสําหรับใหนักทองเที่ยว   ซื้อไปเปน  ของที่ระลึก  หรือ  ของฝาก  หรือการปรับพิธีกรรมพื้นบาน
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ใหกลายเปน การแสดง เพื่อนักทองเที่ยว  ลวนแตเปนการทําลายวัฒนธรรมไปโดยปริยาย” ( อมรา  พงศาพิชญ 
, 2543 : 6 ) คํากลาวขางตนยิ่งเปนการตอกย้ําในเรื่องวัฒนธรรมที่ถูกทําใหกลายเปนสินคาอยางเปนรูปธรรม 

 
 สวนหนึ่งที่มีบทบาทสําคัญ ตลอดจนถือเปนตัวกลางในการแพรขยายเครือขายโยงใย เพื่อครอบคลุม

ความเปนสากลทางตะวันตกตอพื้นที่ตางๆ ทั่วโลกนั้น ไดแก  ระบบภาษา  อันเปนระบบทางสัญลักษณในการ
ส่ือความหมายอยางสําคัญ   ซึ่งภาษาที่ถือไดวาเปนภาษาสากลและไดรับการยอมรับโดยทั่วไป นั่นคือ ภาษา
อังกฤษ  ฉะนั้นทุกประเทศจึงจําเปนตองมีการเรียนรูทักษะในดานภาษาอังกฤษ เพื่ออาศัยในการติดตอส่ือสาร
กับนานาประเทศไดอยางถูกตองและตรงความหมาย เรียกไดวา ภาษาสากล นี้ไดเขามาเปนเครื่องมือสําคัญ ใน
การแยงชิงผลประโยชนดานตางๆ ของนานาประเทศในรูปแบบใหมเรียบรอยแลว  ซึ่งเปนการยากหากประเทศ
ใดประเทศหนึ่งจะปฏิเสธวา  ประเทศของตนนั้นไมมีภาษาสากลนี้แทรกเขาไปเกี่ยวของหรือโยงใยกับวิถีชีวิตและ
การดําเนินนโยบายของประเทศตนไดเลย  ฉะนั้นจึงสังเกตไดวา ภาษาสากลหรือภาษาอังกฤษ ลวนเปนส่ือแทน
อาวุธในการแสวงหาผลประโยชนจากประเทศมหาอํานาจไดอีกครั้งหนึ่ง   หรืออาจกลาวไดวาเปนการลาอาณา
นิคม   ที่เขาถึงตัวแบบของวัฒนธรรมและวิถีชีวิตของประเทศผูเปนฝายรับไดอยางแนบเนียน    ภาษาอังกฤษจึง
ทวีความสําคัญขึ้นเปนอยางมากในประชาคมโลกอันเปนที่ยอมรับวา  ภาษาอังกฤษกลายเปนภาษาสากล 

 
“การใชภาษาจึงจัดเปนระบบของการสื่อสาร ที่สามารถสงถายความหมายนานาประการ โดยเปนไปใน

เชิงของรูปแบบสัญลักษณ หากดวยปจจุบันการใชภาษาดังกลาวนั้น มิไดถูกนํามาเพื่อการสื่อสาร ในลักษณะ
ของการแปลความหมายอยางเดียวเทานั้น จุดประสงคที่สงผานมาพรอมกับการสื่อสารจึงเปนส่ิงสําคัญที่ตองนํา
มาพิจารณาดวย   ดังเชน  เปาประสงคและกลยุทธเชิงการคาและการตลาด  การครอบงําและโนมเอียงแนว
ความคิด ฯลฯ  ลวนเปนส่ิงที่แนบมา พรอมกับการสื่อสารทามกลางสภาพสังคมปจจุบันทั่วโลกไมวาจะมีการใช
เทคโนโลยีที่สลับซับซอนหรือไมก็ตาม  การสื่อสารสัญลักษณทุกรูปแบบ  สามารถสงผลกระทบเชิงจิตวิทยา
สังคมตอบุคคลที่เกี่ยวของ  โดยเฉพาะอยางยิ่งผูรับสาร” ( วรพล  พรหมิกบุตร , 2534 : 114 )  การสื่อสารจึงมี
ความสัมพันธกับวิถีชีวิตของบุคคลในสังคมอยางแนบแนนเปนอยางมาก “ส่ือสารมวลชนกับสังคมและวัฒน
ธรรมเปนส่ิงที่มีความสัมพันธกันอยางใกลชิด  เพราะการสื่อสารเปนเครื่องมือในการถายทอดภาษา  ประเพณี    
ทัศนคติ   ความเชื่อ   คานิยม   ตลอดจนแนวความคิดตางๆ   อันเปนสวนหนึ่งของวัฒนธรรมจากชนรุนหนึ่งไป
ยงัอีกรุนหนึ่ง  หรือจากสังคมหนึ่งไปยังอีกสังคมหนึ่ง”  ( สํานักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแหงชาติ , 2532 : 
71 ) 

 
              “ปจจัยสําคัญที่สุดที่เรงใหวิถีการดําเนินชีวิตแบบทั้งโลก  กระจายตัวออกไปอยางรวดเร็วก็คือ 
ภาษาอังกฤษ   ตลอดชวงเวลาหลายทศวรรษที่ผานมาคนหันมาใชภาษาอังกฤษกันมากขึ้น   กวางขวาง
ขึ้นและภาษาก็เปนส่ือนํา  ทําใหเกิดความเขาใจเปนหนึ่งเดียวกัน  เปนส่ือนําวัฒนธรรมถายจากที่หนึ่ง
ไปยังอีกที่หนึ่ง  เช่ือวาหากภาษาอังกฤษพัฒนาตัวเองไปเปนภาษาโลกไดเมื่อใดวัฒนธรรมของชาติที่ใช
ภาษาอังกฤษเปนภาษาแมก็จะอยูในฐานะครอบงํา ปจจุบันนี้ภาษาอังกฤษกลายเปนภาษาสากลอยาง
แทจริงแลวเปนภาษาแรกที่กาวขึ้นสูระดับนี้” ( จอหน  ไนซบิตต , 1991 :161 )  “กระแสกดดันของการ
ดูดกลืนที่แผขยายไปทั่วโลกสงผลอยางมากตอภาษาทั้งปวง   ซึ่งมีภาษาพูดอยูประมาณ   5,000-20,000 
ภาษา   ในปจจุบันภาษาแตละภาษาจะสะทอนมุมมองโลก  รูปแบบทางความคิดและวัฒนธรรมที่มีเอก
ลักษณจําเพาะ  แตภาษาจํานวนมากกําลังเส่ียงตอ  การดับสูญ    ในอนาคตอันใกลเพราะเหตุวา  ไมมี
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เด็กที่จะมาสืบทอดพูดภาษาดังกลาวโดยหันไปเรียนใชภาษาเมืองหลวง    ซึ่งผูพูดภาษาเหลานั้นมัก
เปนผูทรงอิทธิพลทางเศรษฐกิจและวัฒนธรรม  ผูเช่ียวชาญทางดานภาษาคาดวารอยละ 90 ของภาษา  
ที่ใชพูดกันอยูในปจจุบันจะสูญสลายไปภายในศตวรรษหนา”  ( Wurn อางถึงใน อรชาต  สืบสิทธ์ิและ
คณะ , 2541 : 234 )    ทั้งนี้ดวย   เหตุการณที่เกิดขึ้นดังกลาวไมใชส่ิงที่เริ่มเกิดหรือเริ่มมีขึ้น    หากแตใน
ปจจุบันความรุนแรงและความรวดเร็วของกาลนี้   ไดสงเสริมใหภาษาองักฤษแพรขยายไปอยางไร
ขอบเขตพรมแดนไวมากยิ่งขึ้นนั่นเอง 

 
อนึ่งการแพรขยายของวัฒนธรรมตะวันตก     ที่ผานทางเครื่องมืออยางภาษาอังกฤษนั้นก็มิไดสามารถ

กระทําตนเปนฝายรุกไลเพียงอยางเดียวตามกระแสโลกาภิวัตน   หากในทุกๆ พื้นที่ในโลกนี้ก็ยังมีทรัพยสินทาง
วัฒนธรรมของทองถิ่นดั้งเดิมอยู “แตสังคมทุกสังคมจักตองมีวัฒนธรรมที่เปนเอกลักษณของตนเอง   เพื่อเปน
สายใยยึดเหนี่ยวความสัมพันธขั้นพื้นฐานระดับปฐมภูมิ   คือ    ครอบครัว มิตรสหาย  ชุมชน  ชาติ  การที่
สังคมจะมีสายใยนี้วัฒนธรรมนานาชาติชวยไมได  เพราะวัฒนธรรมนานาชาติเปนเรื่องของการบริโภคเปนมิติ
ทางรูป รส กล่ิน เสียง สัมผัส มากกวามิติทางจิตวิญญาณ” ( ชัยอนันต  สมุทวณิช , 2540 : 88 ) “จึงเทากับวา
กระแสตานก็ยังคงมีแฝงเรนอยูกับวัฒนธรรมพื้นถิ่นดวยเชนกัน ซึ่งคงไมงายนักที่จะเกิดการสวมรอยทางวัฒน
ธรรมกับทุกบริบทในสังคมโลก  กระแสโลกาภิวัตนจึงมีกระแสรวมตัวในภูมิภาคประกอบเปนกระแสที่เกี่ยวของ
ซึ่งกันและกันและมีผลตอกัน ในขณะเดียวกันในระดับของการพิจารณาและวิเคราะหแลวเราจําเปนอยางยิ่ง  ที่
จะตองมองใหเห็นความสําคัญขอที่วาสองกระบวนการนี้ดํารงอยูควบคูกัน  มิฉะนั้นแลวกระแสภูมิภาคจักถูกปด
ใหพนกรอบในการวิเคราะหเรื่องโลกาภิวัตนไปดวย  ความเขาใจผิดไปวามีอยางหนึ่งก็จักตองไมมีอีกอยางหนึ่ง 
ซึ่งก็จะเทากับวาเรามองเห็นแตภาพรวมอยางกวางๆ หยาบๆ ขาดความคมชัดกลาวคือ มองเห็นภาพใหญของ
โลกาภิวัตน  แตไมมีการพิจารณาการ รวมตัวในเชิงภูมิภาคและการรวมตัวในทองถิ่นประกอบดวยเลย” ( เกียรติ
ชัย  พงษพาณิชย , 2541 : 415 ) จากแนวคิดดังกลาวไดเปนส่ิงสําคัญในการผลักดันตอการศึกษาวิจัยในครั้งนี้ 

 
อนึ่งความเปลี่ยนแปลงในสังคมปจจุบัน ก็เปนภาพที่แสดงใหเราสังเกตเห็นสภาพวิถีชีวิตบางอยาง “เอ

เซียกําลังเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็ว ไมเพียงความเปลี่ยนแปลงเทานั้นที่กระทบ   ประชาชนและสังคม แตอัตรา
การเปลี่ยนแปลงก็เปนสวนหนึ่งของปญหาดวย  ขนบประเพณีดั้งเดิมกําลังถกูทาทาย อยางไรก็ตามสังคมเอเซีย
หลายแหงไดเลือกที่จะกาวไปบนเสนทางสูความทันสมัย แมบางครั้งจะตองแลกกับระบบคานิยมเดิมของสังคมก็
ตาม” ( ชัยวัฒน  สถาอานันท , 2539 : 95 )      การแพรกระจายทางวัฒนธรรมโดยมากจากเทคโนโลยี แนว
ความคิด สินคาและผลิตภัณฑรวมถึงความรูความชํานาญตลอดระยะเวลา กระทั่งพื้นฐานของวัฒนธรรมที่มียิ่ง
เจริญเติบโตอยางรวดเร็ว   ทําใหโอกาสในการเขาแลกเปลี่ยนในสังคมตะวันตกสมัยใหมนั้น   บอยครั้งทําใหง
งงวยและการ ถูกเขามาผนวกของลักษณะพื้นฐานของวัฒนธรรมนั้น แนนอนวาของเกาที่มแีตเดิมยอมตอง      
ถูกหยุดยั้งลงไป  เพราะมันไมเอื้อประโยชนตอเราเสียแลว ( Elbert W. Stewart , 1985 : 71 )    เชนเดียวกับ
ประเทศไทย   ซึ่งเปนสมาชิกชาติหนึ่งในเอเซียที่กําลังประสบภาวะการณของการ    เปล่ียนแปลงอยางหลีก
เล่ียงไมได  “ปรากฏการณทางสังคมวัฒนธรรมดังกลาวมานี้กําลังจะเกิดขึ้นในประเทศกําลังพัฒนาหรือดอย
พัฒนาและผลที่เกิดขึ้น ไมจําเปนวาจะตองเปนผลดีเสมอไปไมวาสังคมดังกลาวจะคอยๆ รับอุตสาหกรรม  หรือ
การกลายเปนเมืองโดยไมสมัครใจหรือไมก็ตาม สังคมชาวไรชาวนาและสังคมดั้งเดิมกําลังเปลี่ยนแปลงไปอยาง
หนามือเปนหลังมือและอยางที่ไมสามารถจะกลับคืนเขาสูสภาพเดิมไดอีกเลย” ( งามพิศ  สัตยสงวน , 2543 : 
229 ) 
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“ในอนาคตชาติตะวันตกที่เปนมหาอํานาจ    ทั้งในศตวรรษที่ 19 และ 20    ไดมีการ       เปล่ียนแปลง

ทางเศรษฐกิจ  การเมือง  และสังคมไปมาก  โลกผานวิกฤตความขัดแยงทางการเมืองมาแลว  โดยการลมสลาย
ของฝายสังคมนิยมคอมมิวนีสต   ชาติตะวันตกซึ่งเคยแบงเปนสองขั้วดานระบบเศรษฐกิจและการเมืองไดมีระบบ
เศรษฐกิจ   การเมืองเปนแบบฉบับเดียวกัน คือ ระบบทุนนิยม  ระบอบประชาธิปไตย  อันอาจกลาวไดวา  สังคม
ตะวันตกมีความเปนพหุชุมชนมีความหลากหลายทางสังคมในระดับชาติ คือ  Pluralism    มากขึ้นกวาเกาที่เคย
เปนมาในอดีตแตโลกอนาคตจะเปนโลกของ Global Pluralism คือ พหุโลกา  มิใช เอกโลกา โลกตองการทั้งพหุ
สังคมและพหุโลกา  มิฉะนั้นแบบฉบับทางวัฒนธรรมเดียว   เชน วัฒนธรรมตะวันตกก็จะครอบงําโลก  ทั้งหมด  
กลาวคือมีพหุสังคมโดยมีเอกโลกา  ซึ่งเปนแบบฉบับตะวันตกในปจจุบันการถายทอดทางวัฒนธรรมระดับโลกยัง
มีลักษณะเปน เอกโลกานุวัตร มากกวา พหุโลกานุวัตร เพราะวัฒนธรรมทางภาษายังเนนภาษาอังกฤษ  วัฒน
ธรรมทางการคิดและความบนัเทิงเปนวัฒนธรรมตะวันตก  โดยเฉพาะอยางยิ่งเครือขายทางดาวเทียมส่ือสารและ
ทางโทรทัศนสายตรง  ยังไมนับรายการบันเทิงและโปรแกรมความรูตางๆ  ซึ่งผลิตโดยฝายตะวันตกและสะทอน
ความปรารถนาและปญหาของสังคมตะวันตก” ( ชัยอนันต  สมุทวณิช , 2540 : 95 ) 

 
สภาวะการณที่เกิดขึ้นในปจจุบันเกี่ยวกับวัฒนธรรมไทยนั้น วัฒนธรรมไทยประสบปญหามากมาย  แต

ที่สําคัญที่สุดมี 3 ปญหาคือ  “วัฒนธรรมไทยออนแอลง  วัฒนธรรมไทยถูกแทนที่โดยวัฒนธรรมตางชาติ  และ
ความแตกกระจายของวัฒนธรรมไทย     ลักษณะสําคัญที่สอใหเห็นวา  วัฒนธรรมไทยปจจุบันออนแอลง  คือ 
คนไทยทอดทิ้งวัฒนธรรมไทย  และหันไปใชวัฒนธรรม      ตางชาติในการดําเนินชีวิตมากขึ้น เพราะสามารถ
ตอบสนองความตองการไดดีกวาดวยกิจกรรม การประกอบอาชีพจากวัฒนธรรมตางชาติ ประเภทเครื่องจักร
และทําการคา ที่มุงแสวงหาผลกําไร    เกินควร  แทนที่จะเปนการอะลุมอลวยแบบกันเองเหมือนเดิมคนไทยไม
ปฏิบัติตามวัฒนธรรมของตนอยางจริงจังขาดการเขมงวดกวดขัน ซ้ําเห็นวาวัฒนธรรมใหมเปนส่ิงที่ดีงามหรือโก
เก ทําให    คนไทยปจจุบันนิยมยกยองคนที่มีความประพฤติแบบตะวันตกเปนคนโก รวมถึงวัฒนธรรมไทยบาง
ดานเชนวิธีการทํางานและวิธีการควบคุมบริหารงานของไทยคอนขางจะออนแอ ในสวนที่ วัฒนธรรมไทยถูกแทน
ที่โดยวัฒนธรรมตางชาติ  ไดแกการที่คนไทยรับวัฒนธรรม   ทั้งทางวัตถุและ อวัตถุ ( Material  & Non-
material Culture ) จากตางชาติมากมาย  ประการสุดทายทางดานความแตกกระจายของวัฒนธรรม    เมื่อ
สมาชิกสวนใหญของสังคมมิไดใชวัฒนธรรมเดียวรวมกัน   จึงไมกอใหเกิดความผูกพันวาเปนพวกเดียวกันไดเกิด
ความแตกตางทางวัฒนธรรม    ขาดความผสมผสานทางวัฒนธรรมซึ่งสงผลไปสูความผสมผสานของกลุมคนใน
สังคม”  ( เฉลียว  บุรีภักดี  อางใน รัชนีกร  เศรษโฐ , 2536 : 196 ) 

 
จากสภาพการณของปญหาในขางตน   “ยิ่งเปนตัวเรงใหคนไทยผูเปนเจาของวัฒนธรรมไทยโดยแท  

กลับมีความคิดในเชิงลบตอตัวตนของตนเอง   หันมาดูประเทศไทยในยุคที่ผานมานี้        คนไทยเราหันไปหา
ความเจริญสมัยใหม  โดยมองออกไปตางประเทศแลวหันมาดูถูกวัฒนธรรมของตนเองกลายเปนวาเรานี้ตามฝรั่ง
กันมาตลอด    แมแตจะสนใจเรื่องของตัวเองก็ยังตองไปสนใจตามฝรั่ง” ( พระธรรมปฎก  , 2542 : 34 ) เมื่อ
สภาพปญหาทางวัฒนธรรมที่เกิดขึ้นกับสังคมไทยในปจจุบัน  ประกอบกับความเขมขนของการตีตลาดโดยสิน
คาทางวัฒนธรรมตะวันตก ทั้งผนวกกับการรุกคืบอยางรวดเร็ว   ในการแพรขยายความเปนสากลของภาษา
อังกฤษ   ลวนตอกย้ําให   วัฒนธรรมของชาติไทยตองเผชิญกับการตอบรับและการปฏิเสธ ดวยสภาพของวัฒน
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ธรรมที่ถือเปนส่ิงพลวัตรไมหยุดนิ่งตายตัว มีการเปลี่ยนแปลงตลอดจนมีการปรับปรุง เพื่อใหเหมาะสมกับสังคม
และส่ิงแวดลอม   รวมทั้งมีการถายทอดจากชนรุนหนึ่งไปยังอีกรุนหนึ่งดวย   วัฒนธรรมไดอางอิงไปถึงทุกส่ิงทุก
อยางที่เปนระบบสัญลักษณและการเรียนรูกฎเกณฑของสังคมมนุษย   วัฒนธรรมทางวัตถุอันหมายรวมทุกส่ิง 
เทคโนโลยีและศิลปะวัฒนธรรมที่ไมใชวัตถุก็หมายรวมถึงภาษาและสัญลักษณตางๆ    ความรู   ทักษะ   คา
นิยม  ความเชื่อและขนบธรรมเนียมประเพณ ี   จึงเปนที่แนนอนวา วัฒนธรรม นั้นคือ   ส่ิงที่ยั่งยืนแตมิไดหมาย
ความวา  มันจะไมเกิดการเปลี่ยนแปลงวัฒนธรรมจะมีการเปลี่ยนแปลงเสมอ โดยเฉพาะการผันแปรในแตละ
สังคมจากสังคมหนึ่งไปสู   อีกสังคมหนึ่ง ( Ruth Benedict , 1934  อางใน  Persell, Caroline Hodges, 1987 
: 83 ) 

 
ทั้งนี้การแพรขยายความเปนสากลนิยมขางตน ยอมมีผลกระทบโดยตรงกับนานาประเทศที่อยูในฐานะ

หนาที่หรือสถานภาพของผูเปดรับ  ภาษาที่ใชเปนส่ือกลางนั้นมิไดสงทอดเพียงเฉพาะนวัตกรรมทางเทคโนโลยี     
ความทันสมัยในรูปของวัตถุ กระทั่งระบบเศรษฐกิจเทานั้น  หากยังสอดแทรกการดําเนินวิถีชีวิต   แนวคิดและคา
นิยมตลอดจนพฤติกรรมตางๆ  อันมีตัวแบบจากวัฒนธรรมทางตะวันตกที่เขามากับส่ือและภาษาดวย   ดังนั้น
การเปนผูรับโดยมิไดคํานึงถึงการเลือกที่จะรับ จึงลวนเปนการเสี่ยงตอการดํารงอยูของตัวตนและวัฒนธรรม
ดั้งเดิมของประเทศตางๆ เหลานั้นหรือที่เรียกกันวา   อัตลักษณทางวัฒนธรรม  ดังที่พระเทพเวที ( ประยุทธ  ปยุ
ตฺตโต )     ไดแสดงปาฐกถาไวมีใจความวา ”ในกรณีของสังคมไทย ( และสังคมที่กําลังพัฒนาอีกจํานวนมากก็คง
คลายกัน)   การพัฒนามักถูกเขาใจในความหมายวา   ทําใหเปนเมืองหรือทําใหเปนอยางเมืองโดยเฉพาะอยาง
ยิ่งทําใหเปนอยางเมืองฝรั่ง  ดังนั้นเมื่อพัฒนาไปๆ ชนบทหรือชีวิตแบบชนบทก็หมดไปๆ กลายเปนมีชีวิตแบบ
เมืองหรือชีวิตที่พยายามใหเปนเหมือนฝรั่ง และที่รายอยางยิ่งก็คือวิธีพัฒนาที่ไมคํานึงถึงปจจัยดานวัฒนธรรม 
ทําใหเกิดผลเสียทางวัฒนธรรมทั้งสองดาน ก็คือ     วฒันธรรมเดิมของตนเองก็ถูกละทิ้งไปเฉยๆ  ไมไดรับการ
พัฒนา  หรือปรับใหเหมาะสมและ        เอื้อประโยชนตอวิถีชีวิตที่เปล่ียนแปลงไปใหม  ในเวลาเดียวกันก็รับเอา
วัฒนธรรมใหมที่ยังไม     ชัดเจนเขาไปหรือรับเขามาแตสวนที่ผิวเผินเปนสวนเปลือก   ไมไดสาระเขามาและรับ
เขามาอยางขัดเขินไมไดปรับใหเขาพอดีกับตนเอง กลายเปนคนเถื่อนแตอยูในเมืองพรอมกับการสูญเสีย   วัฒน
ธรรมทองถิ่นวัฒนธรรมเดิมก็สูญหาย  วัฒนธรรมใหมก็ไมไดไมใชของจริงหรือไมเหมาะกับตน สังคมสูญเสียเอก
ลักษณและเสริมปญหาของการพัฒนาแบบใหมที่มีปญหาอยูแลว   ใหปญหาของการพัฒนาแบบใหมนั้นรุนแรง
ยิ่งขึ้น” ( สมคิด  โชติกวณิชย , 2532 : 20 ) 
 

อนึ่งแนวคิดในการทําความเขาใจลักษณะขางตนนั้นเปนเรื่องละเอียดออน    ไมใชเพียงแตมองถึงในแง
ของสิ่งตรงกันขามหรือแบบที่แบงเขาแบงเรา    ซึ่งจะเปนอุปสรรคสําคัญในการอธิบายสิ่งตางๆ ที่เกิดขึ้น     การ
กลาวอางในการอธิบายสภาพปญหาที่ไมไดนําความเกี่ยวโยงหรือความสัมพันธที่เปนอยูมาพิจารณา   จึงลวน
เปนอันตรายตอการแกปญหาเพราะเพียงลําพังในเฉพาะ  ตัวปญหาเอง     ก็ยังไมสามารถทําความเขาใจอยาง
ถองแทได  ดังเชน  การมองวัฒนธรรมแบบฝงตะวันตกและฝงตะวันออกที่แยกออกจากกันโดยสิ้นเชิงนั้น   ก็อาจ
ทําไดในประเภทใหญๆ หากแตในความเปนจริงนั้น     การกลืนกลายทางวัฒนธรรมในสวนของเรื่องปลีกยอยโดย
ทั่วไป   ก็ไดมีปรากฏอยูเชนกันและคอนขางเดนชัด  เชน การแตงกาย  แนวคิดตางๆ ตลอดจนการดําเนินชีวิต   
ทั้งนี้การมองปญหาของเยาวชนกับสังคม ที่จะชี้เฉพาะเจาะจงลงไปตอตัวของกลุมเยาวชนเองและมักย้ําวาเปน
ปจจัยหลักในการทําลายอัตลักษณทางวัฒนธรรมของชาติ  ก็มิไดมองผานมิติที่แทจริงในสังคมวา  กระแสสังคม
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ในปจจุบันลวนเหนี่ยวนําใหเยาวชนตองมีการปรับและรับวัฒนธรรมอื่นอยูมากเชนกัน     ตัวแบบแทๆ ของวัฒน
ธรรมไทยเองก็ยังเปนที่คลุมเครือ  ในสังคมปจจุบันหลักยึดจึงไมสามารถเปนแกนแทได ดังนี้การทําการศึกษาใน
โครงขายในเรื่อง อัตลักษณทางวัฒนธรรมนั้น   จึงตองคํานึงถึงลักษณะที่สําคัญเปนอยางยิ่งใหมีความสอดคลอง
ดังนี้  “ทั้งเอกลักษณและการแยกประเภทเทียมก็คือการใหความสําคัญกับอัตตา ( Self )  โดยเฉพาะในระดับ
สวนรวมนั่นเองยิ่งความรูสึกรักชอบยึดมั่นใน อัตตา อันเปน เอก นี้มีมากเทาใด     โอกาสที่จะทําลายผูอื่นที่แตก
ตางจากตนดวยความรุนแรงก็มีมากตามไปดวย บางทีปญหาอาจจะอยูที่วาระบบสังคมไดทําใหมนุษยเกิดอคติ
เห็นส่ิงลวงเปนความจริง และปญหาอาจอยูที่วาคนในสังคมก็ไมกลาตรวจสอบ ส่ิงเท็จ เหลานี้  เพราะสวนใหญก็
ตกอยูใตมายาดวยกัน   หนทางแกทางหนึ่งที่ระบบการศึกษาอาจชวยไดก็คือ การใหการศึกษาชนิดที่จะไมใหคน
ยดึถือคติเปนเจาเรือนใหการศึกษาชนิดวิพากษ ( Critical ) เพียงพอที่จะชวยใหคนแยกแกนออกจากกระพี้ได    
และใหการศึกษาชนิดที่ออนโยนตอความเปนมนุษย  ทั้งของตนเองและของเพื่อนมนุษยในโลก” ( ชัยวัฒน  สถา
อานันท , 2539 : 50 ) 

 
สังเกตไดวา  ผูที่สามารถเปดรับการเปลี่ยนแปลง โดยเฉพาะรูปแบบของความนิยมในลักษณะที่เปน

สากลและมีความทันสมัยไดดี  คือ กลุมวัยรุนหรือเยาวชน ซึ่งมักมีรูปแบบการดําเนินชีวิตในชวงของวัยอันมี
ลักษณะเฉพาะและโดดเดน  ทั้งนี้เห็นไดจากพฤติกรรมของวัยรุนกับกระแสแฟชั่นนิยมทางวัตถุ   ที่มีการเปลี่ยน
แปลงอยางฉับไว  ชัดเจนและตอเนื่องอยูตลอดเวลา     หากในกลุมเยาวชนก็จะสามารถปรับเปล่ียนพฤติกรรม
และกาวตามไดอยางสม่ําเสมอ “คนรุนนี้ไดรับความร่ํารวยของพอแมมาบวกกับความตองการที่จะโออวดความ
มั่งคั่งดังกลาว  ซึ่งเปนวิธีที่จะเสริมสรางสถานะของตนใหดูสูงขึ้น  อันเปนลักษณะวัฒนธรรมไทยที่มีมาชานาน
บรรดาลูกๆ ของคนรุนนี้กลายเปนลูกคาอันดับหนึ่งของ  เมอรซิเดซเบ็นซ   ( ถาไมนับเยอรมันซึ่งเปนประเทศ          
ผูผลิตเอง ) คอนโดสูงตระหงานและบานอยูอาศัย ที่สรางเลียนแบบสถาปตยกรรมคลาสสิกที่    สงางามราน
อาหารหรูเลิศ ที่มีใหเห็นอยางแพรหลายบางคนยอมจายเงินเปนจํานวนหลายพันบาทสําหรับอาหารตะวันตก ที่
ปรุงแตงอยางประณีตวิจิตรและไวนชั้นดีจากฝรั่งเศส  รวมทั้งความเปนนักทองเที่ยวของคนไทยที่ชื่นชอบการซื้อ
ของอยางเปนชีวิตจิตใจ  ไมวาราคาจะสูงแคไหนก็ไมรูสึกสะเทือน”  ( วอลเดน  เบลโล , 2542 : 9 ) “ วัยรุนชาย
หญิงปจจุบันในสังคมไทยนั้นไดใหความ   สนใจและแขงขันในเรื่องการแตงกาย   โดยเลียนแบบตางชาติชาว
ตะวันตกมากกวาที่จะหันกลับไปแตงกายแบบไทยแทๆ ของเราเอง   ทําใหเกิดผลกระทบทางดานเศรษฐกิจ คือ 
ตองสูญเสียเงินตราของประเทศ สวนผลกระทบทางดานสังคมและวัฒนธรรม ก็คือ การสูญเสียเอกลักษณดาน
การแตงกายของคนไทยไป แตก็นับวานาเห็นใจเพราะนิสัยสังคมดั้งเดิมของคนไทยนั้นพรอมที่จะรับของใหมอยู
แลว  การวิ่งตามแฟชั่นของตะวันตกจึงเปนส่ิงที่หลีกเลี่ยงไมได   นอกเสียจากวาจะมีการเปลี่ยนแปลงคานิยม
ใหมจนสามารถทําใหคนไทยหันกลับมาใช National Costume ด้ังเดิมหรือมิฉะนั้นก็สราง National Costume 
ของคนไทยขึ้นใหม   โดยคํานึงถึงสภาพสังคม  เศรษฐกิจและวัฒนธรรมที่แปรเปลี่ยนไปเสมอ ” ( รัชนีกร  เศรษ
โฐ , 2536 : 137 )  
 

อนึ่งกลุมเยาวชนที่ถือเปนรากฐานของสังคมไทยในอนาคตดังกลาว  จึงตกอยูในภาวะของการเสี่ยงที่
จะสูญเสียอัตลักษณทางวัฒนธรรมของชาติไทย เนื่องดวยสื่อตางๆ ในปจจุบันนิยมใชภาษาอังกฤษเพื่อความ
เปนสากลนิยมมากขึ้น  และเปนส่ิงเราใหเกิดการตอบสนองตอส่ือนั้นๆ ตลอดเวลา  โดยเฉพาะสื่อที่เกี่ยวกับทาง
ดานนันทนาการตางๆ  ที่เยาวชนนั้นมีความนยิมและ   ใกลชิดตลอดจนมีโอกาสเปดรับไดงายรวมทั้งไมมีความรู
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สึกตะขิดตะขวงใจวา  ส่ิงดังกลาวเปนของตางชาติตางภาษา    พรอมที่จะมีโอกาสนําเขามาเปนสวนหนึ่งในการ
ดําเนินชีวิตมากขึ้น  แนวคิดการกลืนกลายทางวัฒนธรรม   จึงตองมีสวนในการนํามาศึกษาและพยายามอธิบาย
ปรากฏการณทางสังคมในกลุมวัยรุนเหลานี้   จากกระแสความนิยมของกลุมเยาวชนไทยในปจจุบันที่คอนขางรุน
แรง   อันมีสวนที่จะเปดรับและบริโภคนิยมตอลักษณะของความเปนสากลดังกลาวขางตน  ซึ่งมีลักษณะของ
วัฒนธรรมตะวันตกอยูมาก     จึงเปนประเด็นสําคัญของการศึกษาวิจัยในครั้งนี้วาจะมีผลตออัตลักษณทางวัฒน
ธรรมของไทยมากนอยเพียงใด  

 
ทั้งนี้ผูทําการศึกษาวิจัยมีความสนใจในเรื่องดังกลาวเปนอยางมาก  ประกอบกับการที่ไดรับขอคิดเห็น 

แนวความคิดและประสบการณตรง ทามกลางสภาพการณที่เปนอยูในบริบทของสังคมเมืองกรุงเทพมหานคร  ซึ่ง
ผูทําการศึกษาวิจัยเห็นวาปญหาดังกลาวขางตน  มีสภาพการณตลอดจนความสําคัญและที่มาของปญหา  โดยผู
ศึกษาวิจัยไดสรุปและแสดงการเชื่อมโยงประเด็นของปญหาตางๆ ดังแผนภาพขางลางนี้ 
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วัตถุประสงคในการวิจัย 
 
  1. ศึกษาพฤติกรรมของเยาวชนไทย  ที่นิยมบริโภคผานสื่อภาษาอังกฤษกับอิทธิพลของ  วัฒนธรรม
ตะวันตกในเขตกรุงเทพมหานคร 

2.  ศึกษาพฤติกรรมของเยาวชนไทย     ซึ่งมีความแตกตางกันกับภูมิหลังทางประชากรที่ นิยมบริโภค
ผานสื่อภาษาอังกฤษ     

3. ศึกษาอิทธิพลของวัฒนธรรมตะวันตก  ซึ่งมีผลตอพฤติกรรมของเยาวชนไทยที่นิยมบริโภคผานสื่อ
ภาษาอังกฤษ        
 
ขอบเขตของการวิจัย 
 
 ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ ไดกําหนดขอบเขตของการวิจัยที่ชี้เฉพาะลงไปในเรื่องของพื้นที่เปนสวนสําคัญ  
โดยประชากรตัวอยางที่คัดเลือกมานั้น จะตองดําเนินกิจกรรมภายในพื้นที่หรือมีความคุนเคยในพื้นที่ไมนอยกวา 
1 ป  เชน การอยูอาศัยหรือการเขามาศึกษาในสถาบันการศึกษาในกรุงเทพมหานครบริเวณเขตเมือง  จึงจะจัด
อยูในกลุมประชากรตัวอยาง 
 

 ประชากรศึกษาตัวอยาง คือ จากกลุมวัยรุนในชวงอายุ 15 – 24 ป  ซึ่งจัดเปนวัยรุนที่อยูในชวงตอน
กลางและตอนปลาย  อันตรงกับคําวา “เยาวชน” ที่องคการเงินทุนสงเคราะหเด็กแหง         สหประชาชาติ 
UNICEF ไดกําหนดไว ( สํานักงานสถิติแหงชาติ , 2540 : 3 ) รวมทั้งงานวิจัยตางๆ เกี่ยวกับเยาวชนศึกษาที่
กําหนดชวงอายุของเยาวชนไวในระดับเดียวกัน  เชน รายงานการสํารวจขอมูลเกี่ยวกับเด็กและเยาวชน พ.ศ. 
2540 ของสํานักงานสถิติแหงชาติ สํานักนายกรัฐมนตรี     รายงานการทบทวนองคความรูเรื่องเด็ก เยาวชน และ
ครอบครัว ในประเทศไทยและขอเสนอแนะเชิงนโยบายและการวิจัย จัดทําโดยมูลนิธิสาธารณสุขแหงชาติในการ
สนับสนุนของ สํานักงาน  กองทุนสนับสนุนการวิจัย ( สกว. ) ทบทวนสถานการณพฤติกรรมทางเพศของเด็กและ
เยาวชน อายุ 6-24 ปที่กําลังศึกษาในสถานศึกษา พ.ศ. 2532-2542    จัดทําโดย ศิริกุล อิศรานุรักษและ   วรรณา  
เตชวณิชยพงศ เปนตน  “ความหมายของ  “เยาวชน” ตามขอกําหนดสากลที่นานาชาติยอมรับ ซึ่งองคการสห
ประชาชาติกําหนดไว ตามมติที่ประชุมสัมมนาระหวางภูมิภาคของ          องคการสหประชาชาติวาดวยโครงการ
ระหวางประเทศ  อันเกี่ยวกับเยาวชนบริการคือ Youth is to cover the age range from 12 – 24 years of 
age ………, it is , however , recognized that most national youth service programs are aimed at 
young people over the age of 16 or of 18. เยาวชน คือ คําที่ใชความหมายครอบคลุมถึงอายุระหวาง 12-24 
ป อยางไรก็ตามเปนที่ ยอมรับกันวา โครงการเยาวชนบริการ ( คือบริการที่เยาวชนเปนผูประกอบการ ) นั้น   สวน
มากมุงทํางานกับกลุมผูเยาวที่มีอายุเกินกวา 16 หรือ 18 ป” ( สีนอย  เกษมสันต ณ อยุธยา , 2514 : 8-9 )  
สําหรับขอมูลในการกําหนดชวงอายุเยาวชนขององคการสหประชาชาติในปปจจุบัน พ.ศ. 2543    ก็ยังคงใชชวง
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อายุอยูในระหวาง 15-24 ป ที่มีประกาศออกมาตั้งแตป พ.ศ. 2528 เชนเดียวกัน     ทั้งนี้จากการสอบถามขอมูล
จากองคการสหประชาชาติ แผนก Human Resource  Development  Division   

 
ทั้งนี้ในชวงอายุของเยาวชนวัยรุนดังกลาว เปนวัยที่กําลังศึกษาในระดับอุดมศึกษาหรือกําลังศึกษาใน

ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย  ทั้งนี้สืบเนื่องจากในชวงของวัยดังกลาวนั้น  วัยรุนจะมีความเปลี่ยนแปลงทางดาน
กายภาพ และเกิดการปรับสภาพในการยอมรับตอการเปลี่ยนแปลงทางดานรางกาย  อันสามารถคาดการณวา
เปนปจจัยสวนหนึ่งของปญหาตางๆ ของวัยรุนโดยเฉพาะได   ( Pamela Abbott, Claire Wallace, 1996 : 122 )   
ดังนั้นจึงมีความสอดคลองกับการศึกษาวิจัย    ที่ชวงอายุดังกลาวจะเกิดการปรับเปล่ียนพฤติกรรมอยางชัดเจน  
อันเปนมูลเหตุและปจจัยตอการแสดงพฤติกรรมเฉพาะ หรืออัตลักษณของเยาวชนอีกประการหนึ่งได   รวมทั้ง
การศึกษาประชากรตัวอยางจะประกอบดวย   เพศ   อายุ  ระดับรายไดสวนบุคคล  ที่มาของรายไดและภูมิลําเนา
เดิม  อันเปนขอมูลทางลักษณะประชากร    โดยการศึกษาวิจัยครั้งนี้ไดกําหนดขนาดของกลุมประชากรตัวอยาง
ไว  500 คน  ตามเหตุผลทางดานสถิติ 

 
     พื้นที่ศึกษา คือ “เฉพาะบริเวณเขตกรุงเทพมหานคร”  โดยมุงเนนการเก็บขอมูลในบริเวณพื้นที่  ซึ่งมีกิจ
กรรมประเภทนันทนาการทางภาษาอังกฤษสําหรับเยาวชนในระดับสูง  เชน  บริเวณ   หางสรรพสินคาชั้นนําทั่ว
ไป  ยานการคาสยามสแควร   สถาบันการศึกษาในระดับอุดมศึกษาที่  จัดตั้งขึ้นเปนสถาบันการศึกษาในระดับ
มหาวิทยาลัย  ทั้งในสถานศึกษาของภาครัฐและเอกชน เปนตน   ซึ่งในลักษณะพื้นที่ดังกลาวมีบริบทของความ
เปนเมืองสูง   ประกอบกับพื้นที่ดังกลาว เปนพื้นที่ที่ส่ือทางภาษาอังกฤษแขนงตางๆ  สามารถเขาถึงกลุมเปา
หมายไดสูงที่สุด  อนึ่งในการ ลงพื้นที่เก็บขอมูลครั้งนี้ จะไดแจงเนื้อหารายละเอียดและหลักเกณฑเงื่อนไขในการ
กําหนดพื้นที่ใน      รายการบทที่ 3   ซึ่งวาดวยวิธีดําเนินการวิจัยตอไป 

 
ทั้งนี้บริเวณดังกลาวเปนพื้นที่ที่มีปรากฎการณทางสังคมอันเปนมูลเหตุสําคัญคือ ลักษณะและสภาพ

ของความเปนเมือง  โดยลักษณะเฉพาะของเมืองนั้นจะมีอัตราเรงในระดับสูง  รวมทั้งปจจัยสนับสนุนใหเกิดการ
ผสมผสานหลากประเภท  มีมโนภาพของการเปลี่ยนแปลงหรือลักษณะพลวัตรของวัฒนธรรมอยางมาก รวมทั้ง
ความซับซอนของแตละวัฒนธรรมที่เขามารวมกัน ( Mike Featherstone, Scott lash, 1999 : 68-69 )  อันสอด
คลองกับพื้นที่ศึกษาปรากฎการณทางสังคมที่ตองการจะทําการศึกษาวิจัยในหัวขอดังกลาวดวย   ดังนั้นผลสรุป
จากการศึกษาจึงเจาะจงเฉพาะวัยรุนที่มีลักษณะเดียวกับในกลุมประชากรตัวอยางเทานั้น  ไมสามารถนําผลการ
วิจัยไปอธิบายหมายรวมถึงวัยรุนทั่วประเทศ หากสามารถใชเปนแนวทางขยายผลการศึกษาตอไป  “เนื่องจากวัย
รุนในกรุงเทพมหานครกลุมดังกลาวถือเปนแมแบบ ( Role Model ) ใหแกวัยรุนในจังหวัดอื่นๆ ของประเทศไทย
ได”  ( ชุลีพร  เชวงศักดิ์โสภาคย, 2541 : 9 ) 

 
ส่ือที่ใชศึกษา คือ ส่ือที่ใช “ภาษาอังกฤษ” เขามาส่ือความหมาย   โดยมุงเนนทางดานนันทนาการเปน

กรณีศึกษา เชน นิตยสารวัยรุนเกี่ยวกับบทเพลง  รายการวิทยุที่ใชภาษาอังกฤษ  บทเพลงภาษาอังกฤษ  ตลอด
จนรายการโทรทัศนที่ใชภาษาอังกฤษเขามาใชในกิจกรรมดังกลาว เปนตน  ซึ่งในการใชส่ือทางภาษาอังกฤษของ
ประชากรตัวอยางดังกลาว  ตองอาศัยทักษะจาก การฟง  การพูด  การอานและการเขียนอยางหนึ่งอยางใดหรือ
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รวมกันในการบริโภค   เพื่อเกิดการเรียนรูหรือการทําความเขาใจ เปนตน  อันจะสนองตอบกับกิจกรรมทางดาน
นันทนาการสวนหนึ่งเปนสําคัญที่ส่ือมวลชนนําเสนอผานสื่อภาษาอังกฤษ 

 
อนึ่งในระยะเวลาของการเก็บขอมูล   โดยใชแบบสอบถามที่เปนเครื่องมือสวนหนึ่งของการศึกษาวิจัย

ในครั้งนี้  ไดกําหนดชวงระยะเวลาของการเก็บแบบสอบถามไวไมเกิน 1 สัปดาห  ดวยเปนเหตุผลทางการวิจัย
สวนหนึ่ง   เนื่องจากเปนชวงระยะเวลาที่บริบททางสังคมตางๆ รวมถึงสภาพเหตุการณทางสังคม    ตลอดจน
ระยะเวลาจากกระแสความนิยมในเรื่องตางๆ ที่ยังอาจไมเกิดการเปลี่ยนแปลงมากนัก   ซึ่งหากใชระยะเวลาใน
การเก็บแบบสอบถามนานเกินไป  ยอมเปนปจจัยสวนหนึ่ง ที่ทําใหไดขอมูลจากวันแรกถึงวันส้ินสุดของการเก็บ
ขอมูล เกิดมีความแตกตางกัน ก็เปนได  ซึ่งในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ไดใชการชี้วัด  ทัศนคติและพฤติกรรมเปนหลัก  
ในกรณีของการวัดเรื่องดังกลาวนี้ระยะเวลาในการเก็บขอมูลนั้น  จะมีความสําคัญและเปนขอจํากัดทางการวิจัย
ที่สําคัญเปนอยางยิ่ง 

 
ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 
 

1. ทราบขอมูลทางลักษณะประชากรเกี่ยวกับพฤติกรรมเยาวชนไทยในปจจุบันวา มีความสอดคลองกับ
วัฒนธรรมตะวันตก 

2. ทราบขอมูลวาการบริโภคผานสื่อทางภาษาอังกฤษ     ที่มีผลกระทบตอพฤติกรรมของ 
เยาวชนไทยในการลอกเลียนแบบวัฒนธรรมตะวันตก 

3.  ทราบขอมูลพฤติกรรมเยาวชนไทยในปจจุบันที่บริโภคผานสื่อภาษาอังกฤษ    วามีผลกระทบตออัต
ลักษณทางวัฒนธรรมไทย 

4. เสนอผลงานตอสถาบันและองคกรที่มีหนาที่กํากับดูแล  เกี่ยวกับวัฒนธรรมของ      ชาติไทยใหได
ทราบขอมูล   เพื่อเปนประโยชนตอไปในดานนโยบายและแนวทางการปฏิบัติงาน 

5.  สามารถใชผลงานวิจัยเปนขอมูลเบื้องตน   ในการศึกษาและอางอิงตอการทําวิจัยในขั้นตอเนื่องได
อยางมีประสิทธิภาพ  ทั้งนี้เพื่อลดงบประมาณในการทําการศึกษาวิจัยในขั้นตอไป 
 
 



บทที่ 2  
 

แนวคิดทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 

 ในงานการศึกษาวิจัยครั้งนี้  เปนการศึกษาโดยใชวิธีการสํารวจทั้งสองประเภทการศึกษาไดแก  วิธีการ
สํารวจเชิงปริมาณ  ( Quantity Approach )  และวิธีการทางมานุษยวิทยา                   ( Anthropology Approach )  
โดยมีแนวคิดและทฤษฎีตางๆ เปนกรอบในการศึกษาวิจัย ดังนี้ 
 

1)   แนวคิดดานวัฒนธรรม   
2)   แนวคิดเกี่ยวกับภาษา   
3)   แนวคิดเกี่ยวกับวัยรุน   
4)   แนวคิดเรื่องอัตลักษณ   

 
ทั้งนี้ไดใชทฤษฎีสําคัญ 3 ทฤษฎี  อันไดแก  
 

1)  ทฤษฎีศักยภาพการพัฒนาและการแพรกระจาย (Development  Potential  Diffusion Theory)   
2)  ทฤษฎีแพรกระจายนวัตกรรม (The Diffusion  Theory of Innovation)   
3)  ทฤษฎีความทันสมัยดวยการสื่อสาร (Communication Theory of Modernization) 

 
ซึ่งในแตละแนวคิดรวมทั้งในแตละทฤษฎีที่นํามาใชประกอบ จะไดนํามาเปนกรอบแนวคิดในการศึกษา

เปนสําคัญ โดยเฉพาะอยางยิ่งในบริบทของการแพรขยายของวัฒนธรรมตะวันตกที่เขามาพรอมกับการแพร
ขยายของภาษาอังกฤษทั่วโลก ในสภาพปจจุบันหรือในยุคโลกาภิวัตน ประกอบกับการใชแนวคิดที่ไดจากงาน
เขียนและงานวิจัยตางๆ ที่เกี่ยวของมาเปนกรอบในการวิจัย 
 
แนวคิดดานวัฒนธรรม 
 

“คําวา “วัฒนธรรม” มักถูกใชอยางกวางขวางถูกใชบอยๆ และอยางหละหลวมดวย       เปาหมายที่
แตกตางกันไป   แตมีนอยคนนักที่จะใชคําวา วัฒนธรรม อยางเปนวิทยาศาสตรอยางเปนกลางดวยความเขาใจที่
ดี  มโนภาพที่ไดจากมานุษยวิทยาวัฒนธรรมนี้ชี้แนะวา  วัฒนธรรม คือพฤติกรรมของมนุษยที่เกิดจากการเรียนรู  
รวมทั้งผลิตผลที่เกิดจากการเรียนรูนั้นดวย  มโนภาพวัฒนธรรมเปนเครื่องมือสําคัญที่นักมานุษยวิทยาใช  เพื่อ
ทําความเขาใจประเพณีและวัฒนธรรมที่แตกตางกันของมนุษยในสังคมตางๆ ทั่วโลก    รวมทั้งเพื่อเขาใจตัวเรา
เองและสังคมของเราดวย”  ( งามพิศ  สัตยสงวน , 2543 : 20 )   

 
นอกจากนี้  งามพิศ  สัตยสงวน  ยังใหมโนภาพเกี่ยวกับวัฒนธรรมที่นาสนใจ  อันมีความสอดคลองกับ

การเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรมในปจจุบัน  สรุปไดวา  ตัวตนซึ่งเปนสวนหนึ่งของบุคลิกภาพนั้น  จําเปนตองปรับ
ตัวตอการเปลี่ยนแปลงทางสังคมและวัฒนธรรม  ในสังคมไทยเกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมและวัฒนธรรม
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อยางมากมาย   และเปนผลกระทบตอปจเจกชนในสังคมไทยในระยะยาวอยางแนนอน  ดังนั้นจําเปนอยางยิ่งที่
ตัวตนของคนไทยทุกคนตองปรับปรุงเปลี่ยนแปลง ใหเขากับสถานการณที่เปล่ียนแปลงไป  ถาทุกคนทําเชนนั้นได
เชื่อแนวา  อัตราการฆาตัวตายของคนไทยในวัยตางๆ และปญหาสังคมอื่นๆ คงจะลดนอยลง  ซึ่งตองอาศัยทั้ง
ภาครัฐและเอกชน    โดยเฉพาะอยางยิ่งผูที่เกี่ยวของหาแนวทางในการแกไขปญหาสังคมตอไป ( อารง  สุทธา
ศาสน, 2543 : 5-20 ) 

 
วัฒนธรรมเปรียบเสมือนปรากฎการณหนึ่งๆ ที่มิไดหยุดนิ่ง จึงมีหลักและมีกฎในตัวของ มันเองเปนที่แน

ชัดวา มนุษยโดยทั่วไปจําเปนอยางยิ่งที่จะตองไดรับความอํานวยในวัฒนธรรม ดวยผลประโยชนในตัวของมันเอง 
( Gordon. J. DiRenzo, 1990 : 3 ) วัฒนธรรมเปนองคประกอบพื้นฐานอันเปนแกนสําคัญอันหนึ่งของสังคมมนุษย 
ทั้งนี้เพราะวัฒนธรรมเปนแบบแผนในการดํารงและดําเนินชีวิตของคนในสังคม  วัฒนธรรมเปนตัวกําหนดพฤติ
กรรมหรือความประพฤติของมนุษยในแตละสังคม   ดังเชน พระยาอนุมานราชธน  หรือ  “เสฐียรโกเศศ”   เขียนไว
ในหนังสือวัฒนธรรมเบื้องตนวา  “มนุษยเกิดในวัฒนธรรม   ที่จะเกิดอยูนอกวัฒนธรรมนั้นมีไมได   คนจะเปนคน
ขึ้นมาไดก็ดวยมีวัฒนธรรม  ถาไมมีวัฒนธรรมก็ไมใชคนแตเปนสัตวชนิดหนึ่งซึ่งมีวิถีชีวิตอยางธรรมชาติเทานั้น   
วัฒนธรรมเปนสวนสําคัญของคนเพราะเขาไปซึมและประกอบเปนรูปวิถีชีวิตของคนตั้งแตเกิดมาโดยไมใครรูสึก
ตัว”  และ  “วัฒนธรรมจึงเปนทุกส่ิงทุกอยางที่เปนนิสัย คอื  ความประพฤติที่เคยชินของสังคม ซึ่งมนุษยเองเปนผู
สรางและปรับปรุงจากธรรมชาติ   และเรียนรูจากกันและกัน เพราะฉะนั้นวัฒนธรรมจึงเปนทั้งที่สังคมสรางและที่
สังคมเรียนรูควบคูกันไปในตัว  คนในสังคมจะมีลักษณะเปนคนเชนไรเปนคนดีหรือเปนคนเลว ก็อยูที่วัฒนธรรม
ซึ่งคนสรางขึ้นมาเปนส่ิงที่บันดาลใหเปนไป” ( จํานงค  อดิวัฒนสิทธิ์ , 2540 : 15 ) 

 
“วัฒนธรรม   หมายถึง ผลรวมแหงการสั่งสมส่ิงสรางสรรค  และภูมิปญญาที่ถายทอดสืบตอกันมาของ

สังคมนั้นๆ  วิทยาการตางๆ  ทุกสาขาเมื่อกลมกลืนเขาสูวิถีชีวิตของประชาชนแลวก็จัดเขาในวัฒนธรรมไดทั้งส้ิน” 
( สํานักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแหงชาติ , 2532 : 16 ) 

 
“วัฒนธรรม คือ ส่ิงที่มนุษยสรางขึ้น  กําหนดขึ้น  มิใชส่ิงที่มนุษยทําตามสัญชาตญาณ  อาจเปนการ

ประดิษฐวัตถุส่ิงของขึ้นใช  หรืออาจเปนการกําหนดพฤติกรรมและ / หรือความคิด  ตลอดจนวิธีการหรือระบบ
การทํางาน  ฉะนั้นวัฒนธรรมก็คือระบบในสงัคมมนุษยที่มนุษยสรางขึ้น  มิใชระบบที่เกิดขึ้นโดยธรรมชาติตาม
สัญชาติญาณ “ ( อมรา  พงศาพิชญ , 2541 : 1 ) 

 
“ในขั้นตนนี้  เราอาจสรุปส้ันๆ ไวกอนวาวัฒนธรรมเกิดขึ้น เมื่อมนุษยที่อยูบริเวณใกลเคียงกันในสังคม

เดียวกันทําความตกลงกันวาจะยึดระบบไหนดี พฤติกรรมใดบางที่จะถือเปนพฤติกรรมที่ควรปฏิบัติและมีความ
หมายอยางไร แนวความคิดใดจึงเหมาะสมขอตกลงเหลานี้คือการกําหนดความหมายใหกับส่ิงตางๆ ในสังคม    
เพื่อวาสมาชิกของสังคมจะไดเขาใจตรงกันและยึดระบบเดียวกันหรืออีกนัยหนึ่ง เราอาจเรียกระบบที่สมาชิกใน
สังคมไดตกลงในความหมายแลวนี้วาระบบสัญลักษณ   ดังนั้นวัฒนธรรม ก็คือ ระบบสัญลักษณในสังคมมนุษย
ที่มนุษยสรางขึ้น   เมื่อสรางขึ้นมาแลวจึงสอนใหคนรุนหลังไดเรียนรูหรือนําไปปฏิบัติ  ฉะนั้นวัฒนธรรมจึงตองมี
การเรียนรูและมีการถายทอด เมื่อมนุษยเรียนรูเกี่ยวกับวัฒนธรรมมนุษยก็รูวาอะไรคือขนบธรรมเนียมประเพณี
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ของสังคม และสวนใหญมนุษยจะรูวาอะไรควรทําและอะไรไมควรทํา  ฉะนั้นความสัมพันธระหวางวัฒนธรรม
และพฤติกรรมของมนุษยในสังคม    จึงเปนความสัมพันธที่ใกลชิดมาก” (ภาควิชา  สังคมวิทยาและมานุษย
วิทยา จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 2540 : 23-25) 

 
“เมื่อบุคคลกระทําระหวางกันสม่ําเสมอจนเปนระเบียบ ก็เกิดความคิดเกี่ยวกับเร่ืองเหลานี้รวมสมัย  

เมื่อส่ือสารกันเกี่ยวกับกิจกรรมที่ทําดวยกันแลกเปลี่ยนเจตคติ  คานิยม  และความเชื่อ  พัฒนามาตรฐานสําหรับ
กระทําแลว   ทําอะไรๆ ดวยวิธีเหมือนๆ กัน   คนเหลานั้นก็ทําใหเกิดมีวัฒนธรรมขึ้น  ฉะนั้นการเกิดทิศทางวัฒน
ธรรมจึงปรากฏขึ้นไดจากการใชชีวิตสังคมรวมกัน   ความคิดเหลานี้ผูกพันกับรูปแบบเฉพาะของระเบียบสังคม     
ใครที่เขามาเปนสมาชิกก็ตองมีความสัมพันธตามที่กําหนดไว      และไดรับความคิดทางวัฒนธรรมที่อยูควบคูกัน
ไปดวย  เมื่อมีสังคมก็ตองมีวัฒนธรรมคูกันไปเสมอ  เปนการตอกย้ําซึ่งกันและกัน” (ปรีชา  คุวินทรพันธุ , เอกสาร
การเรียนการสอนการจัดระเบียบทางสังคม : 6 )  ดังนั้น วัฒนธรรม จึงเปนแบบแผนการดําเนินชีวิต   ของกลุม   
ซึ่งสมาชิกของสังคมหนึ่งไดยึดถือเปนแบบแผนของชีวิตรวมกัน  วัฒนธรรมจึงเปนเสมือนเครื่องหมายหรือตรา
ประจํากลุมที่คนอื่นเห็นแลวรูไดทันที  เชน   มีภาษา  เครื่องแตงกาย       ขนบธรรมเนียมประเพณีที่เหมือนๆ กัน
สําหรับคนในกลุมนั้น “สังคมและวัฒนธรรมคือผลผลิตของมนุษยชาติที่แสดงถึงปญญาและคุณคาของมนุษยใน
ฐานะสัตวโลก  ที่สูงสงและเหนือกวาสัตวอื่นทั้งส้ิน” (สุพิศวง  ธรรมพันทา , 2540 : 54 ) 

 
การรับวัฒนธรรมจากสังคมอื่น  
 
 ทั้งนี้การรับวัฒนธรรมจากสังคมอื่นๆ นั้น  สามารถพิจารณาไดวาตองมีวัฒนธรรมดั้งเดิมของตนและมี
วัฒนธรรมอื่นเขามาเปนส่ิงใหมในสังคมนั้น  ในที่นี้มีผูใหความหมายในแนวคิด      ดังกลาวในลักษณะตางๆ ดัง
นี้ งามพิศ  สัตยสงวน กลาววา “การติดตอทางวัฒนธรรมเปนปรากฏทางวัฒนธรรมอยางหนึ่ง เมื่อชน 2 กลุมที่มี
วัฒนธรรมแตกตางกันมาติดตอกัน  แตละกลุมอาจใหอิทธิพลซึ่งกันและกันได  แตถาการติดตอเปนระยะเวลา
ส้ันๆ ก็อาจไมมีอิทธิพลที่ยาวนาน  แตถาติดตอกันยาวนานขึ้น  อาจทําใหเกิดผลกระทบตอกันได  ซึ่งอาจเปนการ
ใหอิทธิพลแตฝานเดียวหรือสงผลกระทบตอกันทั้งสองฝายได  อนึ่งในการติดตอกันระหวางประเทศตะวันตกที่มี
เมืองขึ้น  และประเทศที่ตกเปนเมืองขึ้นของอาณานิคมตะวันตก  นับเปนปรากฏการณสังคมที่มีขอบเขตกวาง
มาก  และมีผลกระทบอยางมากตอประเทศที่ตกเปนเมืองขึ้นตางๆ ผลกระทบตางๆ ยังคงมีอยูแมในปจจุบัน  แม
วาประเทศไทยไมไดตกเปนเมืองขึ้นของประเทศตะวันตก  แตปรากฏการณที่เรียกวาการติดตอระหวางวัฒน
ธรรมนั้น  มีอิทธิพลตอสังคมไทยอยางมหาศาล  การติดตอดังกลาวคือการติดตอระหวางสังคมไทยกับสังคม
ตะวันตก” ( งามพิศ  สัตยสงวน, 2543 : 38 )  
 

อนึ่งมีการใหแนวคิดที่มีความสอดคลองและอธิบายเพิ่มเติม จากขอความขางตนที่วา “นอกจากวา
มนุษยเราจะถายทอดวัฒนธรรมจากคนรุนหนึ่งไปยังคนอีกรุนหนึ่งแลว  มนุษยเราอาจรับวัฒนธรรมบางสวนมา
จากสังคมขางเคียงได แตทั้งนี้ยอมหมายความวาสวนของวัฒนธรรมที่รับมาจากสังคมขางเคียงนั้นไมขัดกับคา
นิยมหลักของสังคม   สวนของวัฒนธรรมขางเคียงที่รับมาจะตองสอดคลองกับของเดิมที่มีอยู   เมื่อสอดคลองกัน
ไดก็จะคอยๆ รับกันไปและในที่สุดก็จะแยกไมออกวาวัฒนธรรม สวนใดเปนของเดิมและวัฒนธรรมสวนใดรับมา
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จากสังคมอื่น การรับเอา      วัฒนธรรมของสังคมอื่นมาในระยะแรก  อาจเรียกไดวาเปนการยืมวัฒนธรรมแตเมื่อ
นานๆ ไปเขาการยืมก็จะกลายเปนการรับ การยืมวัฒนธรรมและการรับวัฒนธรรมนั้น เปนจุดเริ่มตนของการ
เปล่ียนแปลงทางวัฒนธรรม” ( ภาควิชาสังคมวิทยาและมานุษยวิทยา  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 2540 : 32 ) 

 
ยังมีการอธิบายเพิ่มเติมอีกวา “การยืมวัฒนธรรมและการรับวัฒนธรรมจากสังคมขางเคียง       เปนผล

มาจากการที่วัฒนธรรมแผกระจายออกไป ตอนแรกวัฒนธรรมเกิดขึ้นในสังคมแตเมื่ออยูไปวัฒนธรรมของสังคม 
ก.   ก็เริ่มขยายอิทธิพลไปยังสังคม ข. และสังคม ค. ตามลําดับ   สมาชิกสังคม ข. และสังคม ค. ในระยะแรกจะ
ยืมวัฒนธรรมของสังคม ก.  แตเมื่อยืมไปนานๆ เขาก็อาจจะรับเอาไวเปนของตัว  หมายความวา  ไดเกิดการ
กระจายทางวัฒนธรรมจากจุดเริ่มตนในสังคมหนึ่งไปยังสังคมอื่นๆ  การกระจายทางวัฒนธรรมนี้อาจจะเกิดขึ้น
ไดจากหลายๆ จุด    เมื่อวัฒนธรรมบางอยางของสังคม ก.  แผกระจายไปยังสังคม ข และสังคม ค.   ความคิดใน
เรื่องการแพรกระจายของวัฒนธรรม ( Diffusion ) นี้   อาจเปรียบเทียบกับความคิดในเรื่องการคิดประดิษฐส่ิง
ใหม         ( Independent  Invention )   การคิดประดิษฐส่ิงของขึ้นมาใหมอาจเกิดขึ้นไดหลายๆ แหง       พรอมๆ 
กันการที่มีส่ิงประดิษฐเหมือนกันในสวนตางๆ ของโลกในสังคมที่ตางกัน  ไมจําเปนจะตองเกิดมีไดเพราะการแพร
กระจายของวัฒนธรรมนั้นๆ ความคิดอาจเกิดขึ้นไดในหลายๆ จุด” ( ภาควิชาสังคมวิทยาและมานุษยวิยา  จุฬา
ลงกรณมหาวิทยาลัย , 2540 : 33 ) 

 
ในแนวคิดการรับวัฒนธรรมดังกลาวไดมีอธิบายรวมถึงการใชคําศัพทตางๆ ที่มีความแตกตางกันหลาย

คํา ทั้งนี้ขึ้นอยูกับการใหความหมายและการนิยามศัพทนั้นๆ ของแตละทาน ตัวอยางเชน นักมานุษยวิทยาใชคํา
วา Acculturation แตนักมานุษยวิทยาชาวอังกฤษใชคําวา Cultural  Contact ( งามพิศ  สัตยสงวน, 2543 : 38 ) 
นอกจากนี้ยังมีคําวา Accommodation, Assimilation และ Racism ที่นักสังคมวิทยานิยมใชในการอธิบายปรากฏ
การณขางตน  ซึ่งในแนวคิดสําคัญนี้   ผูศึกษาวิจัยจะไดนํามาเปนกรอบแนวคิดในการศึกษาสวนหนึ่งดวย     

 
วัฒนธรรมการพักผอนหยอนใจของคนไทย  (รัชนีกร เศรษโฐ , 2536 : 139-140) 
 
 การดําเนินชีวิตของคนไทยนั้น    ยึดหลักสายกลางหรือ  “มัชฌิมาปฏิปทา” คนไทยจึงรูจักความพอ
เหมาะพอควร คือ เมื่อมีการทํางานก็มีการพักผอนควบคูกันไป   จะไดพักผอนคลาย ความตึงเครียดและเมื่อยลา
ที่เกิดทั้งกายและใจได  การพักผอนนี้มิไดหมายเฉพาะถึงการนอนหลับ   นอนเลนหรือนั่งเลนเทานั้น  หากครอบ
คลุมถึงการเปลี่ยนอิริยาบถ  จากการทํางานหรือจาก    สภาพแวดลอมที่ซ้ําซากจําเจ   สวนการหยอนใจก็เปน
การผอนปรนจิตใจใหคลายวิตกกังวล    คลายความตึงเครียดที่มีอยูใหลดนอยหรือใหหมดไป 
 
 การพักผอนหยอนใจของคนไทยจะแยกพิจารณาออกเปน 2 ประเด็นใหญๆ ไดแก การ      พักผอน
หยอนใจของคนในเมืองกับการพักผอนหยอนใจของคนชนบท  ทั้งนี้เพราะสภาพแวดลอมทางสังคม  เศรษฐกิจ  
และวัฒนธรรม  ยอมผิดแผกแปลกกันไปบาง  อยางไรก็ตาม   สังคมไทยก็มีวิธีการพักผอนหยอนใจที่เปนเอก
ลักษณของคนไทยทั้งชาติ คือ มีการละเลนแบบไทยๆ ซึ่งจะพิจารณารายละเอียดตอไป 
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   การพักผอนหยอนใจของชาวเมือง 
 
 ชีวิตของชาวเมืองโดยเฉพาะเมืองใหญๆ  เชน กรุงเทพมหานครนั้น   ประสบความวุนวายทั้งทางดาน
จิตใจและรางกายรอบดาน ทุกอยางที่ประกอบกันเขาเปนส่ิงแวดลอมของคนเมืองใหญนี้ไดมีผลกระทบตอผู
อาศัยใหกลายเปนคนที่ออนแอทั้งรางกายและจิตใจ  กลายเปนคนขี้หงุดหงิด  บางคนถึงกับตองพึ่งจิตแพทยหรือ
หมอดู  คนทรง  ทาวมหาพรหมและศาลพระภูมิ    ทั้งหลายใหชวยรักษาความวุนวายใจใหหมดไป  การพักผอน
หยอนใจเพื่อลดความตึงเครียดในสภาวะอารมณของชาวเมือง   จึงเปนเรื่องสําคัญและจําเปนอยางมาก ชาว
เมืองใหญแบงการพักผอนหยอนใจออกเปน 2 ประเภท คือ นอกบานและในบาน 
 
  1 ) การพักผอนหยอนใจนอกบาน 
 
 การออกไปพักผอนหยอนใจนอกบานสําหรับชาวเมืองที่นิยมกันตลอดมา คือ  การไปดูภาพยนตร  
เพราะเสียเวลาและเงินไมมากจนเกินไป  และการเดินชมสินคาตามศูนยการคาหรือ      หางสรรพสินคาตางๆ ที่
เย็นฉํ่าจากเครื่องปรับอากาศ  ไดจับจายเงินทองตามใจชอบ  และบางครั้งก็ไดหยอนอารมณโดยไมตองเสียเงิน
ทองเลย  นอกจากนั้นหนุมสาวชาวเมืองยังนิยมไปวายน้ํา     ตีเทนนิส  เลนโบวล่ิง  เลนสเกตน้ําแข็ง  หรือเลยไป
ทัศนาจรนอกเมืองกันเปนกลุมๆ  คนในเมืองที่มีฐานะเศรษฐกิจคอนขางดีมักนิยมตีกอลฟ    ไปเที่ยวตามบาร  
ไนตคลับ และสถานเริงรมยประเภทตางๆ ผูสูงอายุนิยมไปตลาดนัดพระ  ไปเที่ยวตางจังหวัด   บางทีไปตาง
ประเทศกับบริการทัวรตางๆ ที่มีอยูมากมาย  หรือไปทัศนาจรตางประเทศในรูปของกฐินทัวรก็มี  สวนชาวเมืองที่
มีรายไดนอยหรือประเภทรักความสงบเงียบมักออกไปพักผอนตามสวนสาธารณะ  ตามสวนสัตวหรือไปเดินชม
วัดตางๆ ที่สวยงาม  บางทีก็จะทัศนาจรไปยังตางจังหวัดในรูปของการรวมขบวนทอดกฐินหรือทอดผาปา 
 
 
 
 

2) การพักผอนหยอนใจในบาน   
 
 ชาวเมืองทุกเพศทุกวัยและทุกครอบครัว มักพักผอนหยอนใจอยูกับบานโดยการฟงวิทยุ ชมรายการโทร
ทัศนหรือวีดีโอ  อานหนังสือเริงรมย  และทํางานอดิเรกตางๆ ที่นิยมกัน เชน        เลนกลวยไม  ทําสวนครัว  เล้ียง
สัตวเล้ียง  เลนดนตรี  ทํากับขาวแปลกๆ  ทําขนมเลี้ยงสมาชิกในครอบครัวหรือเพื่อนสนิท  ตัดเสื้อผาและอื่นๆ 
สําหรับกีฬาในรมของชาวเมืองมักจะไดแก  การเลนหมากรุก  หมากฮอส  และเลนไพ  ซึ่งนับวาเปนการพักผอน
หยอนใจที่ดีของคนในครอบครัว  เพราะไดอยูพรอมหนาพรอมตากัน หลังจากที่ตางคนตางก็ตองออกไปทําหนาที่
นอกบานทั้งวัน  การพักผอนที่สําคัญซึ่งดี  ประหยัดและปลอดภัยที่สุด คือ การนอนหลับในบานที่อบอุนลอมรอบ
ดวยคนที่คอยรักและหวงใย   ซึ่งเปนที่ปรารถนาของคนทุกคนไมวาจะเปนคนในเมืองหรือในชนบท 

 
 อนึ่งจากการสํารวจขอมูลในเรื่องลําดับกิจกรรมที่เยาวชนทําในเวลาวาง  ในโครงการสํารวจสภาวะ
เยาวชนไทย พ.ศ. 2541 จากสถาบันวิจัยประชากรและสังคม มหาวิทยาลัยมหิดล    ที่ไดรับมอบหมายจากสํานัก
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งานคณะกรรมการสงเสริมและประสานงานเยาวชนแหงชาติ (สยช.)  ผลการสํารวจวิจัยอันจะยกมาแสดงสําหรับ
ประเภทกิจกรรม 5 อันดับแรกไดดังนี้ 
 
ตารางที่ 1 : รอยละของประเภทกิจกรรมที่เยาวชนทําในเวลาวาง  จําแนกตามเขตที่อยูอาศัยและ 
                  เพศ (เฉพาะกิจกรรมที่นิยมทําอันดับที่ 1) 
 

การใชเวลาวาง เขตเมือง เขตชนบท
รวม ชาย หญิง รวม ชาย หญิง

ดูโทรทัศน / วีดีโอ 28.9 26.0 31.4 39.8 31.4 46.7
ฟงวิทยุ 13.0 11.8 14.0 15.5 15.9 15.2
เลนกีฬา / ออกกําลังกาย 9.9 15.8 4.6 8.6 14.4 3.8
อานหนังสือพิมพ / นิตยสาร 9.0 6.6 11.2 9.2 5.9 11.9
อานการตูนญี่ปุน 7.6 4.6 10.3 3.6 2.7 4.4  

 
ที่มา : โครงการสํารวจความคิดเห็นและความตองการของเยาวชนไทยตอเปาหมายของการพัฒนา 
          เด็กและเยาวชนในระยะแผนพัฒนา ฯ ฉบับที่ 8 พ.ศ. 2541 
  
 จากขอมูลการสํารวจขางตนพบวา  เด็กและเยาวชนของไทยใหเวลาวางของตนตอการบริโภคสื่อในรูป
แบบตางๆ เปนจํานวนมาก  ไดแก โทรทัศน  วีดีโอ  วิทยุ  หนังสือพิมพและนิตยสาร    ทั้งนี้สามารถใชเปนขอมูล
เบื้องตนของการศึกษาวิจัยในครั้งนี้  ไดวามีการบริโภคสื่อตางๆ ทางดานนันทนาการในอัตราที่สูงสําหรับเด็กและ
เยาวชนไทยเปนสําคัญ ดังนั้นกิจกรรมที่สํารวจพบลวนแสดงใหเห็นถึงการเขาใกลส่ือทางดานนันทนาการในรูป
แบบตางๆ   ทั้งนี้การศึกษาวิจัยในครั้งนี้  จะศึกษาลงไปในเชิงขยายผลวาจากการใชเวลาของเด็กและเยาวชนนั้น  
ส่ือทางดานนันทนาการที่ไดรับการบริโภคนั้นมีการใชภาษาอังกฤษ    อันเปนที่แพรขยายไปตามสื่อตางๆ จะมีผล
กระทบตอเยาวชนไทยดวยหรือไม โดยมุงเนนถึงการบริโภคสินคาทางวัฒนธรรมผานสื่อตางๆ  ทางภาษาอังกฤษ  
ซึ่งชี้เฉพาะกิจกรรมที่เกี่ยวกับการนันทนาการเหลานี้เทานั้น   
 
แนวคิดเกี่ยวกับภาษา 
 
ภาษา ( Language )  
 
 มีการกลาวถึงแนวคิดเกี่ยวกับภาษาโดยการอธิบายและการนิยามตางๆ ซึ่งสามารถนํามาพิจารณา
ศึกษาโดยแนวคิดดังกลาวมีการอธิบายไวดังนี้ “กลาวไดวา ภาษา เปนองคประกอบสําคัญอันหนึ่ง ในการจัด
ระบบความรูความเขาใจ ความแตกตางที่สําคัญระหวางมนุษยกับสัตวอื่น อาจจะเปนเพราะมนุษยสามารถใช
ระบบสัญลักษณ ที่ละเอียดลึกซึ้งในการจัดประสบการณทางการรูการเขาใจ ( Cognitive  Experiences ) ไดการ
กลาวเชนนี้มิไดหมายความวา  สัตวจะไมมีความสามารถในเรื่องนี้  นักจิตวิทยาเชื่อวาสัตวก็มีความสามารถใน
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การใชระบบสัญลักษณในการสื่อความหมายเหมือนกัน   แตเชื่อวามนุษยจะมีความสามารถในการใชระบบ
สัญลักษณมากกวาและซับซอนกวา” ( โยธิน  ศันสนยุทธ , 2540 :37 ) 
 

“เนื่องจากสัญลักษณภาษาพูด ( Verbal  Symbols ) ตางๆ ที่แตละบุคคลใชนั้นบงถึงระบบระเบียบของ
ประสบการณทางการรูการเขาใจของเขา  ดังนั้นภาษาและความคิดจึงมีความสัมพันธใกลชิดกันมาก  อยางไรก็
ตามภาษามิใชเปนเรื่องของบุคคลหนึ่งบุคคลใด  แตเปนขอตกลงรวมกันระหวางบุคคลหรือกลุมบุคคลในสังคม 
เพื่อใชเปนเครื่องมือส่ือสารแสดงความคิดและ    แลกเปลี่ยนประสบการณระหวางกันและกัน  ดังนั้นการใช
ภาษาของบุคคลจึงมีความสัมพันธกับภาษาสังคมที่เขาเปนสมาชิกอยู” ( โยธิน  ศันสนยุทธ , 2540 : 39 )  มอง
กลับไปจากภาพรวมของวัฒนธรรม   ในชั่วขณะที่สําคัญนั้น  อีกทั้งมองไปสูแนวทางความสนใจ  ภาษาจะเปน
ภาพรวมในชีวิตประจําวันของปจเจกบุคคล  เราจะไดประสบการณกับส่ิงตางๆ เทาที่เรามีกับสัญลักษณตางๆ 
เทานั้น ( Brian J. Jones, 1995 : 215 )  

 
ภาษา คือ ระบบที่เกี่ยวของกับถอยคํา  มีความหมายซับซอน     ซึ่งคงไมไดพูดเกินความเปนจริง  ทั้งมี

การขยายจากการพัฒนาประดิษฐคิดคนอยางประณีต รวมทั้งเปนส่ือในการถายทอดทางวัฒนธรรมภาษาถาย
ทอดความหมายและประสบการณใหเปนมรดกแกคนรุนใหม แมวาภาษาจะทําใหเราเรียนรูส่ิงตางๆ เกี่ยวกับ
ประสบการณและส่ิงนานาแลว    ภาษายังมีการแพรขยายเพิ่มเติมออกไป  ชวยรักษาความเปนอดีตและ
จินตนาการในอนาคต    อันเกิดจากความเปนไปไดของการกําหนดหลักเกณฑ  โครงสรางและแนวคิดที่ซับซอน
ทุกคนตางมีเหตุผลเฉพาะในการเขาใจภาษาของตนมาตั้งแตโบราณในหลายๆ คําพูด ภาษาเปนทรัพยากรที่หา
ไดงายจากทุกคนในสังคม  ทุกคนใชภาษาในชุมชนและแตละชุมชน  ที่ใชภาษารวมกันก็สามารถชวยประสานให
กับคนอื่นๆ ไดเชนกัน  อยางไรก็ตามนักสังคมวิทยาในรุนเดียวกับ Pierre Bourdieu (1991b) แสดงใหเห็นวา   
ภาษาเปนทรัพยากรของพลังทางสังคม    ไมเพียงจะประสานคนเขาดวยกันยังเปนสัญลักษณทางสังคมได  บอก
วาเราคือใคร  อบรมส่ังสอนในสิ่งที่เราเปนในโครงสรางความสัมพันธของเรา        อัตลักษณทางสังคมของบุคคล
นั้นถูกสรางและรักษาถึงโครงสรางแบบแผนของภาษา  ท่ีเขาหรือเธอใช ( Gumperz, 1982 อางถึงใน Light , 1982 
: 97-98 ) เหตุจําเปนในภาษาและสัญลักษณทางการสื่อสารนั้น คือ   ส่ิงที่จะเปนตัวที่ทําใหเกิดความรูสึกเปนตัว
ตนของตนเอง  เชนเดียวกับการทําใหเกิดความรูสึกเปนคนอื่นๆ ภาษาเปนส่ิงสําคัญอีกประการหนึ่ง  ภาษาและ
สัญลักษณที่เราใชมีอิทธิพลตอเราในการมองเห็นโลกและคิดในหนทางรายละเอียดตางๆ  ( Landis , 1983 : 40-
41 ) 

 
ทุกภาษามีคําหลายคํา  ซึ่งในแตละภาษาจะมีความผิดแผกของสัญลักษณตามธรรมชาติ ภาษาเปนจุด

รวมของสิ่งตางๆ ที่สําคัญในวัฒนธรรมรวมถึงการเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรม ไมเปนเพียงการแสดงออกเทานั้น 
หากยังชวยใหเห็นกระบวนการทางความคิดอีกดวย ( Elbert W. Stewart , 1985 :70-71 )   ภาษาสามารถชวยให
เราธํารงรักษาความเปนเอกลักษณของกลุม    ภายใตความแตกตางที่สําคัญของสิ่งแวดลอมนานาประการ ( 
Bryjak , 1994 : 45 ) 
 
 หัวใจของระบบสัญลักษณ  นั่นคือ  ภาษา ระบบสัญลักษณทั้งหลายที่มีความหมายเปนมาตราฐาน  
เพื่อใหสมาชิกในสังคมสื่อสารกับอีกผูหนึ่งได  ( John J. Macionis , 1987 : 31 )   ภาษาประกอบไปดวยระบบของ
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สัญลักษณ  ในรายละเอียดนั้นจะชี้ใหเห็นถึงการแสดงความหมายถึงการเกี่ยวพันตางๆ  โดยเปนการถือตาม
ธรรมเนียมกฎปฏิบัติที่ครอบงําการใชสัญลักษณเหลานั้น โดยปกตินั้นจะแสดงออกจากปากหรือการเขียน ซึ่งมัน
อาจแสดงถึงสัญลักษณที่มองเห็นไดดวยรวมถึงการเห็นภาพและการฟงที่ถูกทําใหเสียไปได หากเราพิจารณา
ภาษาในนัยของระบบที่จําเปนมันหมายรวมถึงการเปนสมาชิกสวนหนึ่งที่มนุษยจะมีได ความเปนหนึ่งนั้น
สามารถแสดงความเปนพวกไดจากการสรรสรางสัญลักษณขึ้นมา   และเปนไปไมไดที่จะปราศจากภาษา ณ ที่นี้
เราเห็นแกนแทไดอยางชัดเจนในภาษา  วัฒนธรรมและระบบสัญลักษณ  ที่มีความจําเปนอยางยิ่งเมื่อเปรียบ
เทียบกับส่ิงอื่นๆ  ภาษามีหลายหนาที่อันยอมเปนไปตามความมุงหมายที่จะใหเปนและไมเปนไป  อันหนึ่งในหนา
ที่ของมันโดยไมไดเจตนาคือการที่มันลวนสงเสริมใหเกิดความสามัคคีในสังคมเปนเครื่องหมายที่แสดงใหเราเห็น  
บอยครั้งที่เราไดยินใครบางคนพูดภาษาเดียวกับเรามันจะแสดงถึงวาเปนพวกเรา   อยางไรก็ตามสัญลักษณของ
สังคมทางภาษาก็แสดงออกไดอยางดียิ่งถึงรากฐานและการคาดหวังที่สําคัญ ในการทําการสื่อสารและการทํา
ความเขาใจ  ( Gordon J. DiRenzo, 1990 : 3 )  
 
            จากการใหความหมายและอธิบายแนวคิดเกี่ยวกับภาษาขางตน  สรุปไดวา ภาษาเปนส่ิงที่สําคัญที่ทํา
หนาที่ถายทอดความหมายจากบุคคลหนึ่งไปสูอีกบุคคลหนึ่ง  โดยในกระบวนการของการถายทอดความหมาย
นั้น  บุคคลที่ทําหนาที่หรือมีความตองการที่จะเปน  ผูสงความหมายและผูที่จะรับการถายทอดความหมายนั้น
ตองมีความเขาใจในภาษาเดียวกัน  กระบวนการถายทอดความหมายจึงจะสัมฤทธิ์ผล  ภาษา จึงเปนส่ิงที่ผูทํา
การศึกษาวิจัยใหความสําคัญ  เพราะมีความเกี่ยวของโดยตรงตอการติดตอของวัฒนธรรม  ดังนั้นการเขาใจ
ความหมายก็นาจะเปนสวนหนึ่งที่ทําใหการติดตอทางวัฒนธรรมนั้น  มีผลกระทบที่ชัดเจนยิ่งขึ้น 
 

ทั้งนี้จากการสํารวจขอมูลในโครงการสํารวจสภาวะเยาวชนไทย พ.ศ. 2541  จากสถาบันวิจัยประชากร
และสังคมมหาวิทยาลัยมหิดล    ที่ไดรับมอบหมายจาก   สํานักงานคณะกรรมการสงเสริมและประสานงานเยาว
ชนแหงชาติ (สยช.)  ยังไดสํารวจขอมูลเกี่ยวกับความสามารถดานภาษา  อันยอมรับวาเปนคุณสมบัติที่เหมาะสม
กับเยาวชนยุคโลกาภิวัตน  คือควรมีความสามารถในการสื่อสารดวยภาษาตางประเทศอยางนอย 1 ภาษา  ผล
จากการสํารวจเยาวชนที่เปนตัวอยาง  พบวาความแตกตางระหวางเยาวชนเขตเมืองและเขตชนบท  เปนตัวบงชี้
วา  เยาวชนในเขตเมืองมีโอกาสในการเรียนรูและใชภาษาอื่น  นอกเหนือจากภาษาแมมากกวาเยาวชนในเขต
ชนบทอยางชัดเจนนั่นคือ รอยละ 47.9    เยาวชนในเขตเมืองสามารถพูดภาษาอื่นๆ     อีกอยางนอย  1 ภาษา  
ขณะที่รอยละ 37.9 ของเยาวชนในเขตชนบท   ที่สามารถพูดภาษาอื่นนอกเหนือจากภาษาไทย   สวนความแตก
ตางระหวางชายหญิงดานการใชภาษา   สามารถพบไดเชนกันนั่นคือ  เยาวชนหญิงจะมีความสามารถในการใช
ภาษาอื่นๆ มากกวาเยาวชนชาย  ความแตกตางนี้พบไดทั้งในเขตเมืองและชนบท  ทั้งนี้ภาษาที่ใชนอกเหนือจาก
ภาษาไทย  อันเปนภาษาที่เยาวชนไทยมีความสามารถพูดไดมากที่สุด  นอกจากภาษาไทย คือ ภาษาอังกฤษ ซึ่ง
เปนภาษาที่สอนกันมากที่สุดในโรงเรียน  ตั้งแตระดับประถม  มัธยมและอุดมศึกษา  รวมทั้งเปนภาษาที่เยาวชน
สามารถพบเห็นไดมากกวาภาษาอื่น 
ตารางที่ 2 : รอยละของความสามารถดานภาษาของเยาวชน  จําแนกตามเขตที่อยูอาศัยและเพศ 
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ความสามารถดานภาษา เขตเมือง เขตชนบท
รวม ชาย หญิง รวม ชาย หญิง

การใชภาษาอื่นๆ นอกจากภาษาไทย
                 -  ได 47.9 43.7 51.7 37.9 31.2 43.4
                 -  ไมได 52.1 56.3 48.3 62.1 68.8 56.6
     รวม 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0
     จํานวน 1066 501 565 1240 561 679
ความสามารถในการใชภาษาอื่น
                -  ภาษาอังกฤษ 73.6 79.1 70.1 58.5 50 63.4
                -  ภาษาจีน 13.3 11.7 14.3 1.5 1.5 1.5
                -  ภาษาพื้นเมือง* 2.3 0.8 3.2 29.5 33.7 27.1
                -  ภาษาอื่นๆ ** 11.0 8.5 12.4 10.6 14.8 8.1
    รวม 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0
    จํานวน *** 610 239 371 532 196 336  

 
ที่มา : โครงการสํารวจความคิดเห็นและความตองการของเยาวชนไทยตอเปาหมายของการพัฒนา 
         เด็กและเยาวชนในระยะแผนพัฒนา ฯ ฉบับที่ 8 พ.ศ. 2541 
 
หมายเหตุ : *    = ภาษาพื้นเมือง ไดแก ภาษาลานนา  ภาษาโส  ภาษาภูไท  ภาษายาวี  ลาว  เขมร 
      **   = ภาษาอื่นๆ ไดแก ภาษาฝรั่งเศส  เยอรมัน  สเปน  ญี่ปุน 
              *** = จํานวนครั้งที่ตอบ ( Multiple  Response ) 
 
แนวคิดเกี่ยวกับวัยรุน 
 

โดยทั่วไปแลววัยรุนจะไมแตกตางกันในเรื่องแนวทางการดาํเนินชีวิต ( Burbank, 1988 )   แมวาประชา
กรวัยรุนทั่วไปนั้นมีความเปลี่ยนแปลงของลักษณะทางจิตวิทยาจากวัยเยาว บอยครั้งที่สันนิษฐานวา  เด็กๆ จะ
เริ่มมีการขานรับตอบสนองเปนวัยผูใหญจากอายุ 13 ป และระยะประมาณนั้น  หากในอเมริกานั้นวัยรุนจะแสดง
ใหเห็นจากการที่เปน “นักประดิษฐชางคิด” จากที่ผานมาเปนรอยป ( Kett, 1977 ; Lapsley, Enright, and Serlin, 
1985 ;Troen, 1985 ; Raphael, 1988)   สวนในประเทศที่มีการเปลี่ยนแปลงจากสังคมชนบทไปสูสังคมเมือง  บท
บาทของเด็กยอมถูกเปลี่ยนแปลงไปดวย   ตลอดเวลาของวัยรุน ความเปนปจเจกของตนนั้น ก็ไดรับการเปลี่ยน
ผานจากการเติบโตและการพัฒนาอันเปนการเปลี่ยนแปลงขนานใหญ  หลังจากขวบปที่ต่ํากวาโดย   ไมทันรูตัว  
ซึ่งแปรเปลี่ยนไปสูวัยผูใหญในลักษณะทางกายภาพและพละกําลัง   ควบคูไปกับการเปลี่ยนแปลงในการพัฒนา
ที่รวดเร็วของอวัยวะรางกาย นั่นหมายถึงสัญลักษณความพรอมทางเพศดวย  ( James W. Vander Zander, 1996 : 
83 ) 
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“วัยรุน เปนวัยที่เปล่ียนจากเด็กไปสูวัยผูใหญ  เปนวัยอยูระหวางความเปนเด็กกับความเปนผูใหญหรือ
เปนวัยที่ยางเขาสูความเปนหนุมสาวเปนวัยที่เริ่มมีการเปลี่ยนแปลง  ซึ่งมีผลกระทบกระเทือนตอความเจริญทาง
ดานอื่นๆ ดวย เชน อารมณหวั่นไหวงายเต็มไปดวยความเพอฝน       มีอุดมคติสูงสง  มักจะมองสิ่งตางๆ ในแงดี  
ดังนั้นถาหากมีความผิดหวังหรือไมไดดังที่ปรารถนาก็จะเสียใจมาก  ไมคอยเดินทางสายกลาง  เพราะถารักจะรัก
สุดใจถาเกลียดจะเกลียดสุดใจเชนกัน  นอกจากนี้ยังตองการใหเพื่อนยอมรับ  รักเพื่อนตางเพศ  รักความเปน
อิสระ  ตองการความอบอุน เปนตน   ในดานรางกายก็เปนวัยที่รางกายมีความเจริญเติบโต   เชน  แขนขายาว  
รางกายสูงใหญ    บางครั้งเด็กจะรูสึกประหมาวางตัวไมถูกเมื่ออยูตอหนาผูใหญ   และไมคอยสบายใจตอราง
กายที่เปล่ียนแปลงไปอยางรวดเร็ว  เชน อวัยวะเพศเติบโตขึ้น  ถาเปนผูหญิงก็มีประจําเดือน  ถาเปนชายก็มีส
เปรมหรือลักษณะประจําเพศปรากฎเดนชัดขึ้น  เชน  หนาอก  ตะโพก  เสียง  ขน  หนวด  ฯลฯ ทําใหหญิงกับชาย
แตกตางกันอยางเดนชัด  โดยหญิงจะเติบโตเร็วกวาชาย 2 ป  การที่รางกายเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็วควรจะตอง
อธิบายใหวัยรุนเขาใจ  โดยใหมีการยอมรับและรักษาสุขภาพรางกายใหเหมาะสม  ตลอดจนเขาใจถึงปญหาทาง
ดานอารมณบางประการ  เพราะบางครั้ง    ครอบครัวและสังคมมักจะเรียกรอง คาดหวังและสรางกฎเกณฑมาตร
ฐานแบบผูใหญใหวัยรุนปฏิบัติ   ซึ่งโดยแทจริงแลววัยรุนแมในระยะแรกจะมีรางกายเติบโตแบบผูใหญ  แตก็ยังมี
ความเปนเด็กอยูในการทําความเขาใจเรื่องตางๆ ยังตองอาศัยความเห็นอกเห็นใจ  กําลังใจการชวยเหลือแนะนํา
ที่ถูกตองจากผูใหญเปนอยางมาก  สวนปญหาตางๆ ของวัยรุนมักจะไมส้ินสุดในชวงระยะนี้     แตจะตอเนื่องไป
จนเปนผูใหญแลว” ( สุพัตรา  สุภาพ , 2531 : 17-23 ) 

 
การกําหนดอายุวัยรุน ( ประชากรและการพัฒนา , มิถุนายน 2528 : 6-7 )  
 
 องคการอนามัยโลกไดกําหนดไววา วัยรุน  คือ ผูที่อายุระหวาง 10-19 ป  ผูที่มีอายุระหวาง 10-14 ป 
เรียกวา วัยรุนรุนเยาวหรือวัยแรกรุน  ผูที่มีอายุระหวาง 15-19 ป คือ วัยรุนที่เขาสูวัยของการเปนผูใหญ  สําหรับ
องคการสหประชาชาติ  ไดกําหนดอายุวัยรุนอยูในชวงอายุ 15-24 ป     สวน IPPF ( International Planned Parent-
hood Federation ) ก็กําหนดอายุไวใกลเคียงกับของ     องคการสหประชาชาติ  แตวาวัยเริ่มนั้นเร็วกวา คือ 
กําหนดไววา  วัยรุนจะอยูในชวงอายุ 10-25 ป  สวนประเทศไทยนั้นมีการกําหนดอายุไวเชนใน “นโยบายและแผน
พัฒนาเยาวชนระยะยาว”  ระบุวาวัยรุนไทยอยูในชวงอายุระหวาง 15-25 ป  ซึ่งโดยเฉลี่ยแลวจะมีอยูประมาณ
รอยละ 17-19 ของประชากรทั้งหมด 
 
ปญหาทางอารมณของวัยรุน  
 

“เด็กวัยรุนมีอารมณออนไหวไดงาย  มักพะวักพะวงเรื่องสังคมและกลุมเพื่อนมาก  มีการแสดงออก
อยางมาก  จะเปนผูใหญก็ไมใช  จะเปนเด็กก็ไมเชิง  เริ่มรูจักรักเพศตรงกันขาม  เริ่มคิดถึงอาชีพและเริ่มมี
พัฒนาการเกี่ยวกับชีวิต อยากเปนอิสระ  อารมณวัยนี้จะรุนแรงกวาตอนเปนเด็ก  ทําอะไรมักใจรอน อยากได
อะไรดังใจ  และตัดสินใจงาย  มีความคิดสรางสรรค  สงสัยในกฎเกณฑและระเบียบแบบแผนทางสังคม   อยาก
ลองดี” ( สุพัตรา  สุภาพ , 2531 : 17-23 ) 
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 วัยรุนจึงเปนวัยที่อยูในระยะเปลี่ยนผานของพฤติกรรมในวัยเด็กไปสูวัยผูใหญ จากแนวคิดดังกลาวพบ
วาในชวงนี้  กลุมเพื่อนจะเขามามีอิทธิพลหรือบทบาทตอพฤติกรรมอยางมาก  ทั้งนี้มีการแสดงทัศนะเกี่ยวกับ
เรื่องนี้วา  กลุมเพื่อน  เปนกลุมที่อยูกันอยางหลวมๆ ไมมีความแนนอนหากเปนการรวมเปนกลุมของปจเจก
บุคคลอยางคราวๆ ในชวงอายุรุนราวคราวเดียวกัน  รวมทั้งจากการมีความสนใจและสิ่งที่ชอบเดียวกัน  แนนอน
วากลุมเพื่อนในอายุคราวเดียวกัน จะเปนพลังในตัวแทนของกระบวนการขัดเกลาทางสังคมอยางที่สุด  อันเขามา
แทนที่พอแมและบอยครั้งที่ลวนเปนการทาทายพวกเขาโดยที่เต็มไปดวยชองวาง ในการเพิกเฉยกลไกของ
กระบวนการขัดเกลาอื่นๆ นักวิชาการกลุม ปฏิสัมพันธเชิงสัญลักษณ   Victor  Gecas  ไดแนะนําวา  กลุมเพื่อน
หมายรวมถึงการพัฒนาตัวตนของสังคมในความพิเศษและทนทานของหนทางที่หลากหลาย ประการแรกและ
บางทีเปนส่ิงสําคัญที่สุด  กลุมเพื่อนจะถูกเลือกจากความเปนปจเจกบุคคล  ไมใชในครอบครัวหรือในโรงเรียน 
หากถูกกําหนดขึ้นจากกรณีแวดลอมและความบังเอิญของอายุ ผลที่ตามมาคือ อันตรายจากการถูกไลออกหรือ
กีดกันจากกลุม  ซึ่งอาจเกิดขึ้นไดตามความเปนจริง  โดยมันจะชวยอธิบายวาทําไมบรรทัดฐานของกลุมเพื่อนจึง
มีอํานาจนัก  ประการที่สอง   กลุมเพื่อนแสดงใหเห็นความเขาใจถึงพื้นฐานโดยทั่วไป  เพราะวามันจะประกอบถึง
บุคคลที่มีภูมิหลังอันหลากหลายมากกวาแคเพียงในครอบครัว  ปจเจกบุคคลตองทําการเรียนรูดวยตัวเขาเอง
ตามสภาพความเปนจริง  ซึ่งไมใชจากพอแมเทานั้น  ทุกๆ คนทดสอบพวกเขาในตัวตนแตเริ่มแรก ( ถูกเรียนรูใน
ครอบครัว )  และสอดสรางความปรองดองตอบสนองความเปนจริงจากกลุมเพื่อน  มันก็สามารถเปนความ ปวด
ราวในความสัมพันธนั้นได  หลายๆ กรณีบทบาทจะเดนสะดุดตาในบริบทของครอบครัว    นองชายคนเล็กหรือพี่
สาวคนโต ตางมีความหมายอันนอยนิดในกลุมขนานใหญของโลกใบนี้   ประการสุดทาย  กลุมเพื่อนจะเรียนรูบท
บาททางสังคมที่ควรทําและไมทําในทุกๆ ที่  ส่ิงที่ปรากฏใหเห็นเปนสําคัญคือคําวา “เพื่อน” ณ ที่นั้นความเปน
ปจเจกบุคคลจะแสดงใหเห็นถึงความคาดหวังในความจงรักภักดตีอกลุมและความเชื่อใจ   จากพื้นฐานของ
ความสัมพันธทางสังคมที่ผานมา กลุมเพื่อนสามารถทําใหพิจารณาเห็นถึงเรื่องราวตางๆ ที่เกิดขึ้นในชีวิตจริงของ
พวกเขาเหลานั้น         ความสัมพันธของพอแม  โรงเรียนและการเปนสมาชิกของกลุมของเพศตรงขาม     อัน
เปนปญหาที่แสดงถึงบทเรียนตางๆ ทั้งนี้  พฤติกรรมที่ไมพึงปรารถนาในกลุมเพื่อนก็จะถูกเรียนรูดวย ตัวอยาง
เชน  การสูบกัญชา  การปลอมแปลงบัตรประจําตัว เปนตน ลวนถูกริเริ่มมาจากการจดัตั้งเปนสมาชิกของกลุม
เพื่อนในระยะเวลาอันส้ัน กลุมเพื่อนจะเลนบทบาทในสังคมอันพัฒนาขึ้น         โดยลักษณะของวัยรุนเอง พวก
เขาอาจรวมมือหรือขัดแยงกับตัวแทนในกระบวนการขัดเกลาทางสังคมอื่นๆ  กลุมเพื่อนลวนมีอํานาจตอวัยรุน
เปนอยางมากกวาถูกชักจูงจากทางครอบครัวและทางโรงเรียน อยางไรก็ตามสําหรับวัยรุนทั้งหลาย    กลุมเพื่อน
และครอบครัวบอยครั้งก็จะประกอบเปนเกณฑหนึ่งเดียว   จากกระบวนการทั้งหมด พอแมจะสรางสํานึกโดยทั่ว
ไปอันจะแสดงอาการความรูสึกออกมาที่แตกตางกัน  ดังนั้นกลุมเพื่อนก็จะกลายมาเปนพื้นฐานในการรับรูเกี่ยว
กับความนิยมของบทเพลง  แฟชั่นเสื้อผาและการออกเดท ( Jame A. Inciardi, Robert A. Rothman, 1990 : 165 ) 

 
วัยรุนกับกลุมเพื่อน 
 
 เพื่อนมีความหมายตอบุคคลวัยนี้มากและมักจะเห็นวาเพื่อนเปนส่ิงจําเปน จะขาดเสียมิไดในการทํา
อะไรทุกอยางมักตองอาศัยเพื่อน มีอะไรมักจะเลาใหเพื่อนฟง หรือขอความเห็นขอ        คําปรึกษาและปรับทุกข
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รอนของตนมากกวาจะหันไปหาพอแม เพราะมักจะคิดวาพอแมไมเขาใจ    ตัวเองพอหรือพูดกันไมรูเรื่อง เวลาไป
เที่ยวก็อยากไปกับเพื่อนมากกวาไปกับพอแม เหตุเพราะ        สนุกสนานกวาและไมตองระมัดระวัง 
 
 วัยรุนโดยทั่วไปมักจะมีความภักดีตอกลุม  ปญหาจึงปรากฏเสมอวา  ถาหากไปรวมกับกลุมเพื่อนไมดีก็
อาจจะนําไปในทางที่เสีย  แมเด็กบางคนจะไมอยากทําอะไรที่ไมดี  แตเมื่อเพื่อนพูดสบประมาทหรือกลัวเพื่อน
โกรธจนไมยอมปรับตนเขาเปนเพื่อน  ก็อาจจะทําอะไรที่ไมดีไปดวย  ดังนั้นจึงเปนหนาที่ของพอแมผูปกครอง ที่
จะคอยดูวาลูกตนไปคบกับเพื่อนประเภทใดบาง โดยพยายามชักจูงชี้แจงอยางละมุนละมอมวา เพื่อนที่เขาคบ
นั้นเปนบุคคลประเภทใดและมีผลตอชีวิตเขาอยางไร  โดยใชวิธีการที่ใหวัยรุน  เชื่อวาเปนความคิดของเขาเอง  
เพราะการหักหาญน้ําใจเด็กบางครั้งมีแตจะทําใหเกิดการเอาชนะคะคานขึ้น  ตามที่กลาวมาแลว  วัยรุนโดยทั่ว
ไปชอบคบหาสมาคมกับเพื่อน  แตมีเหมือนกันที่บางคนหาเพื่อนไมไดหรือเพื่อนไมคบหาสมาคม  ซึ่งนับวาเปน
เด็กที่มีปญหา  เพราะเด็กอาจจะขี้ขลาด  ไมทราบจะแสดงออกกับเพื่อนไดอยางไร  หรือไมก็เปนเด็กที่เห็นแกตัว  
จองหอง  จูจี้  จนเปนที่รังเกียจของเพื่อนฝูง   อาจจะเปนเด็กที่ไมรูจักคําวา ให และ รับ    ซึ่งอาจจะเปนผลของสิ่ง
แวดลอมทางบานที่พอแมผูปกครองเขากับใครไมได  จึงกลายเปนแบบอยางของเด็กโดยไมรูตัว ( สุพัตรา  สุภาพ 
, 2531 : 17-23 ) 
 
 ในกลุมเพื่อนนี้อางถึงบุคคลที่ประมาณไดวา จัดอยูในกลุมชวงอายุเดียวกันกับของตนเอง ซึ่งในกลุม
เพื่อนนี้จะมีลักษณะของการพรรณนาลักษณะที่อางถึงอยูคือ ในเรื่องของความเชื่อและพฤติกรรมอันบงบอกถึง
ความพอใจในบุคลิกของตนตอโลก จากรายละเอียดเราอาจจะคาดไดวากลุมเพื่อนนี้เปนตัวแทนที่สําคัญอัน
แสดงถึง กระบวนการขัดเกลาทางสังคมของแตละปจเจกบุคคล จากการสังเกตและประสบการณในความคาด
หวังซึ่งตองมีเหตุผล        อันเปนลักษณะเฉพาะของกลุมวัยรุนในสังคมสมัยใหมของอเมริกา  ( Bryak  Soroja 
,1994 : 114 ) 
 
ความตองการของวัยรุน  
 
 “ความตองการของมนุษยโดยเฉพาะของวัยรุนมักจะขึ้นอยูกับคานิยม  ที่แตละคนยึดถือและสวนใหญ
ก็มักจะยึดถือคานิยมในกลุมที่ตนเขารวมดวย  กลุมมีอิทธิพลมากตอความตองการของวัยรุน  ดังนั้นความ
ตองการที่เปนจริงก็คือ ความตองการของตนเองบวกกับความตองการของสังคม อันที่จริงความตองการของวัย
รุนคลายๆ กับความตองการของมนุษยโดยทั่วๆ ไปในสังคม คือ ความตองการความมั่นคง  ตองการการยอมรับ  
ตองการประสบการณใหมๆ ฯลฯ  แตในที่นี้จะสรุปความตองการออกเปนขอๆ เพื่องายตอการเขาใจ คือ  1. 
ตองการความรัก  2. ตองการความสนุกสนานเพลิดเพลิน  3. ตองการความเปนอิสระ  4. ตองการไดรับการยก
ยอง  ตองการมีชื่อเสียง   5. มีอุดมคติสูง  6. มีความสนใจในเรื่องเพศและเพื่อนตางเพศ 7. ตองการการรวมกลุม 
8. ตองการการยอมรับจากผูใหญ 9. ตองการแบบอยางที่ดี  10. ตองการความปลอดภัยและความมั่นคง    11. 
ตองการประสบการณใหมๆ  12. ความรูสึกรุนแรง  13. ตองการมีอนาคต    ทั้ง 13 ขอนี้     เปนเพียงแนวทางที่
หนุมสาวตองการใหสังคมยอมรับและเขาใจเขาบาง  เพื่อการอยูรวมกันอยางปกติสุข  ผูใหญควรจะทําความเขา
ใจ  เพื่อเปนการชวยเสริมสรางบุคลิกภาพและความเขาใจอันดีตอกันของทั้งสองวัย  เปนการชวยลดปญหาชอง
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วางระหวางวัยและยังเปนการชวยหนุมสาวไดพัฒนาความคิด  ความสามารถและอุดมการณไปในทางที่ถูก” ( สุ
พัตรา  สุภาพ , 2531 : 17-23 ) 
 
เด็กและวัยรุนในสังคมไทย  ( รัชนีกร  เศรษโฐ , 2536 : 88 ) 
 

ทุกชีวิตในสังคมซึ่งหอหุมดวยวัฒนธรรมไทยนั้น อาจแบงออกไดเปนหลายประเภทแตกตาง
กันตามวัย  เพศ  อาชีพ  ภูมิลําเนา  ชนชั้น  และอื่นๆ อีกมากมาย  ซึ่งลวนแลวแตมีวัฒนธรรมยอยของ
ตนแตกตางกันไปภายใตวัฒนธรรมใหญที่เรียกวา  วัฒนธรรมไทยของยุคปจจุบัน  ในแงของอายุ
สามารถแบงชีวิตคนไทยออกไดเปน 11 วัย แตถาหากจะแบงโครงสรางประชากรออกเปน 3 ชวงช้ัน  
โดยพิจารณาจากการใชแรงงานสังคมไทย จะมีโครงสรางของประชากรตามรายละเอียดดังในตารางที่ 
3  ( สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ , 2528 : 52 )  
 
ตารางที่ 3 : โครงสรางประชากรไทยป พ.ศ. 2523 – 2534 – 2543  
 
อายุ (ป) พ.ศ. 2523 พ.ศ. 2534 พ.ศ. 2543 

 ลานคน เปอรเซ็นต ลานคน  เปอรเซ็นต ลานคน เปอรเซ็นต 
0-14 18.70 40.00 18.00 32.00 17.00 27.00 

15-59 25.50 55.00 34.80 62.00 42.00 66.00 
60 2.30 5.00 3.40 6.00 4.50 7.00 
รวม 46.50 100.00 56.20 100.00 63.50 100.00 

 
ที่มา : คณะทํางานการคาดประมาณจํานวนประชากร, คณะอนุกรรมการนโยบายและ 
         แผนประชากร 
 
ตารางที่4 : จํานวนประชากรในกรุงเทพมหานคร พ.ศ. 2542   จําแนกตามกลุมอายุ  
                (เฉพาะชวงอายุที่จัดวาเปนวัยของเยาวชน) 
 

สํานักงานเขต เพศ กลุมอายุ
15-19 20-24 25-29

กรุงเทพมหานคร ชาย 209,769 228,561 219,584
หญิง 204,492 230,055 233,567
รวม 414,261 458,616 453,151  

 
แหลงขอมูล : สํานักบริหารการทะเบียน  กรมการปกครอง  กระทรวงมหาดไทย 
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วัยรุนในสังคมไทย ( รัชนีกร  เศรษโฐ , 2536 : 95-97 ) 
 
 วัยรุน หรือ เยาวชน เปนบุคคลในสังคมที่อยูในชวงอายุแหงพัฒนาการของจิตใจและ    รางกายและ
ชวงระยะเวลาหัวเลี้ยวหัวตอ จากที่ตองพึ่งพิงทางเศรษฐกิจและสังคมออกไปสูความเปนอิสระของตนเอง  วัยรุน
จะมีลักษณะทางเพศปรากฏใหเห็นเดนชัด  เนื่องมาจากการผลิตฮอรโมนทางเพศ  ซึ่งแบงออกเปน 2 ประเภท 
คือ สวนที่เกี่ยวกับอวัยวะเพศโดยตรง ( Primary sex characteristics ) ไดแก สวนที่เกี่ยวกับการสืบพนัธุ  คือ  เด็ก
หญิงมีประจําเดือน   เด็กชายสามารถหลั่งน้ําอสุจิ   ประเภทที่ 2 เกี่ยวกับลักษณะรางกายสวนอื่นๆ ที่แตกตางกัน
ระหวางชายและหญิง ( Secondary sex characteristics ) ไดแก การเจริญเติบโตของหนาอก ( Breast ) ขนตาม
บริเวณใกลอวัยวะเพศ ( Pubic hair )  และเด็กชายเริ่มมีหนวดหรือเสียงแตก  เด็กวันรุนจะเริ่มมีความเปนตัวของ
ตัวเองมากขึ้น  ตองการคําอธิบายเกี่ยวกับเหตุและผลเบื้องตน มีการพัฒนาทางจิตซึ่งจะเปนเครื่องชี้ถึงการกาว
พนจากวัยรุนสูวัยผูใหญ และขณะเดียวกันก็เปนชวงการเตรียมตัวเพื่อประกอบอาชีพตามความถนัดของตนเอง  
เพื่อสนองความตองการดานเศรษฐกิจของตนเอง  ของครอบครัว  ตลอดจนประเทศชาติตอไป  
 

วัยรุนไทย 
 
 วัยรุนเปนผลผลิตของครอบครัว  เปนสมาชิกของสังคม  ซึ่งจะมีสวนในการพัฒนาสังคมไทยตอไปหรือ
จะฉุดรั้งใหสังคมไทยหยุดนิ่งหรือแตกสลายไปก็ได  เนื่องจากวัยรุนนั้นมีพลังในการเปลี่ยนแปลงสังคมคอนขาง
สูง  การจะพิจารณาลักษณะวัยรุนไทยวาเปนเชนใดนั้นจะตองเริ่มจากครอบครัว  สังคมภายนอกครอบครัว  
ตลอดจนวัฒนธรรมจากตะวันตก  ซ่ึงตางก็มีความสําคัญตอการผลิตลักษณะวัยรุนและวิถีชีวิตของวัยรุนไทย
ปจจุบันไดทั้งส้ิน 
 

ครอบครัวไทยกับวัยรุน 
 
 แตเดิมครอบครัวไทยเปนครอบครัวใหญ มีจํานวนคนในครอบครัวมากและเปนครอบครัวขยาย ( 
Extended family )    วัยรุนมีความอบอุนทามกลางคนจํานวนมากและทุกวัย    ซึ่งมีความสัมพันธกันอยางใกลชิด
และเปนสายเลือดเดียวกัน  วัยรุนสมัยกอนจึงไมคอยมีโอกาสตัดสินใจเองไมวากรณีใดๆ  ทั้งส้ิน       ถาหากจะมี
ความคับของใจอยูบางก็ปรึกษาพอแม  ถาพอแมใหคําตอบไมไดก็ปรึกษา ปู ยา ตา ยายได เพราะอยูรวมกันหรือ
ใกลๆ ในบริเวณเดียวกัน   
 
 ปจจุบันวัยรุนอยูในครอบครัวของพอแมที่สรางครอบครัวกันไดงายๆ และรวดเร็ว  มักไมคอยรูวาจะทํา
อยางไรดีกับครอบครัว  และเลี้ยงลูกไมคอยเปนเสมือนเด็กที่มีเด็ก  และเมื่อลักษณะครอบครัวเปลี่ยนไปจากเดิม
ที่เคยเปนครอบครัขยายมาเปนครอบครัวเดี่ยว ( Nuclear family ) มีจํานวนสมาชิกในครอบครัวเพียง 4-6 คน  
เนื่องดวยเศรษฐกิจบังคับหรือเพราะความจําเปนดานอื่นๆ ก็ตาม  ทั้งพอแมและเด็กวัยรุนตางก็เควงควางไมรูจะ
หันไปหาพึ่งพาปรึกษาผูใหญที่        เพียบพรอมดวยประสบการณคนใด  เพราะอยูกันเองแบบพอ แม ลูก  เมื่อ
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พอแมไมสามารถสรางความมั่นใจหรือความไววางใจใหกับวัยรุนได  หรือไมสรางความสัมพันธที่ดีตอกันและกัน
ภายในครอบครัว   จึงจําเปนอยูเองที่วัยรุนตองไปหาคําตอบจากคนอื่นในสังคมนอกครอบครัว 
 

ภายนอกครอบครัววัยรุนไดเพื่อนเปนที่พึ่งจะขาดเสียไมได เพื่อนของวัยรุนเปนทั้งเพื่อนกิน  เพื่อนที่
ปรึกษา  เพื่อนเรียน  และเพื่อนเลนที่นาเกรงใจและไมอยากขัดใจทั้งๆ ที่บางครั้งตองฝนความรูสึกบาง  ทั้งนี้
เพราะตองการเกาะกลุมกันอยูไมแตกแยก  เพื่อความสนุกสนานอยางอิสระเสรี  ไมตองระวังเนื้อระวังตัวเหมือนที่
อยูกับพอแมในครอบครัว 

 
วัฒนธรรมวัยรุน ( รัชนีกร  เศรษโฐ , 2536 : 97 ) 
 

การเปลี่ยนแปลงทางสังคมและวัฒนธรรม  ทั้งดานวัตถุและอวัตถุที่มีอยูในปจจุบันได    ทําใหสมาชิก
รุนใหมของสังคมไทย  ซึ่งอยูในวัยรุนนั้นตองเปลี่ยนแปลงไปดวยกันทั้งหมด  ไมวาจะเปนวัยรุนในสังคมเมืองหรือ
สังคมชนบท ( ศรีศักดิ์  วัลลิโภดม , เอกสารอัดสําเนา 2528 ) วัยรุนในเมืองมักจะแตงตัวดวยเสื้อผาแบบไมมีเพศ
หรือรวมเพศ ( Uni-sex ) เดินเที่ยวเตรตามศูนยการคา   รับประทานอาหารที่เรียกวา  ฟาสตฟูดหรืออาหารจาน
ดวน  ซึ่งไดแก ฮอทดอก แฮมเบเกอร  ม่ัวสุมตามลานสเกต  ลานโบวล่ิง  และดิสโกเธค  นิยมฟงเพลงดังอึกทึก  
และสถานที่ฟงเพลงตองเต็มไปดวยแสงสีวูบวาบ  นิยมจับกลุมแขงรถตามถนนหลวงทั้งๆ ที่ผิดกฎหมาย  และ
นิยมลองยาเสพยติด เพื่อความเปนหนึ่งเดนกวาใคร 

 
สําหรับวัยรุนในชนบทนั้น  ทั้งๆ ที่มีฐานะทางเศรษฐกิจดอยกวาวัยรุนในเมือง  แตก็ยังมีการพัฒนา

ความฟุมเฟอยไมนอยกวากัน  นิยมใชจายเงินเพื่อการแตงกายราคาแพง เชน เส้ือกางเกงยีนยี่หอดังหรือซื้อ
เครื่องสําอางราคาแพงติดยี่หอทําจากตางประเทศ  วัฒนธรรมที่เกี่ยวกับการกินการเปลี่ยนแปลงไปจากเดิม  
นิยมอาการกระปองและน้ําอัดลม  ชอบเที่ยวเตรใชจายเงินโดยไมคํานึงถึงการสะสมเพื่อการลงทุน  ทั้งๆ ที่ยัง
ตองอาศัยอยูกับพอแมและยังตองพึ่งพาพอแมทางดานเศรษฐกิจอยู  

โดยสรุปแนวคิดเรื่องวัยรุน  ซึ่งในการศึกษาวิจัยครั้งนี้หมายถึงเยาวชนวัยรุนที่มีอายุตั้งแต 15-24 ป  
เปนวัยที่มีลักษณะเฉพาะและเดนชัดในเรื่องการเปลี่ยนแปลงของพฤติกรรม  ทั้งนี้เกิดจากเหตุผลของชวงวัย  ที่มี
การเปลี่ยนแปลงลักษณะทางกายภาพเปนสําคัญ  โดยจะนํามาซึ่งการเปลี่ยนแปลงทางดานอารมณและความ
ออนไหว  ส่ิงแวดลอมเปนส่ิงสําคัญในกระบวนการขัดเกลาทางสังคม  ที่จะทําใหวัยรุนมีทัศนคตแิละมีการแสดง
พฤติกรรมตางๆ ดังนั้นจึงเปนกรอบแนวคิดสวนหนึ่งที่การศึกษาวิจัยครั้งนี้ตองนํามาพิจารณาระหวางเรื่องพฤติ
กรรมและสิ่งแวดลอม 
 
แนวคิดเรื่องอัตลักษณ 
 

“โครงสรางของอัตลักษณเกิดจากการจัดระบบสังคม  โดยสถาบันตางๆ ใน สังคม ไดแก สถาบัน
เศรษฐกิจ  สถาบันสังคม  สถาบันการเมือง   และสถาบันทางวัฒนธรรม  โครงสรางของ  อัตลักษณจึงเปนความ
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จริงที่สังคมสรางขึ้น  และยอนกลับมามีอิทธิพลกับสมาชิกในสังคมนั้น”       ( Rahim, 1992 อางใน สกลกานต  
อินทรไทร, 2539 : 156 ) 

 
อนึ่งในเรื่องอัตลักษณมีผูใหคําจํากัดความของคําวา อัตลักษณของวัยรุนในหลายลักษณะยกตัวอยาง

ของเคลลี่ (1990) และประไพพรรณ (2530)  ซึ่งมีการใหความหมายของอัตลักษณดังนี้ 
( อางใน ทิพยธิดา  เภกะนันทน, 2541 : 21-22 ) 
 
 เคลลี่ (Kelly, 1990) กลาวถึง อัตลักษณของวัยรุน คือ ความเปนตวัตนของวัยรุน  เปนการที่วัยรุนมอง
ตัวตนของเขาเองอยางไรและการที่บุคคลอื่นในสังคมมองเขาอยางไร  ในการที่เขาแสดงบทบาทตอผูอื่นในสังคม
มองเขาอยางไร  ในการที่เขาแสดงบทบาทตอผูอื่น  การแปล     ความหมายจากพฤติกรรมตางๆ บางครั้งเกิด
ความพยายามจํากัดตัวตนเองขึ้นมาใหมดวยลักษณะที่อยากใหผูอื่นมองเขา 
 
 ในเชิงจิตวิทยา กลาวถึง อัตลักษณในความหมายเดียวกับเอกลักษณ ( Identity ) โดยประไพพรรณ ( 
2530 ) กลาวถึง การวิจัยเรื่องวัยรุนของ Erikson ( 1963 ) วา ระยะวัยรุนนั้นเปนระยะของการพัฒนาความมเีอก
ลักษณแหงตน หรือเกิดความสับสนในเอกลักษณหรือบทบาท  แหงตน ( Identity V.S. Identity Confusion )   โดย
เชื่อวา  วัยรุนจะเปนวัยที่พยายามคนหาความเปนวัยที่พยายามคนหาความเปนตนหรือเอกลักษณแหงตน 
พยายามคนหาความตองการที่แทจริง       บทบาทหนาที่  ความสามารถแหงตน  เพื่อที่จะวางแผนชีวิตตอไปใน
อนาคต   ถาในระยะนี้เด็กประสบความสําเร็จในการหาเอกลักษณแหงตน  เด็กก็จะรับรูบทบาทหนาที่  ความ
ตองการของตน  เติบโตเปนผูใหญที่รูจักความสามารถของตนรวมทั้งมีการวางแผนชีวิตที่เหมาะสมกับตน   ซึ่งทาํ
ใหสามารถใชชีวิตไดอยางมีความสุข  ในทางตรงกันขาม  ถาวัยรุนประสบความลมเหลวในการหา  เอกลักษณ
แหงตน  วัยรุนนั้นจะเกิดความสับสนในบทบาท  หนาที่  และความตองการที่แทจริง ของตน  ทําใหวัยรุนนั้นเติบ
โตเปนผูใหญที่มีแบบแผนชีวิตไมแนนอน  เลือกอาชีพไมเหมาะกับความสามารถของตนเอง  ตลอดจนไมรูทิศ
ทางที่จะกาวเดินตอไปในอนาคต 
 
 โดยสรุป อัตลักษณ คือการตอบคําถามของคําวา “Who am I” ( Fiske, 1991 ) ในแตละบุคคลก็จะมีอตั
ลักษณไดหลายอัตลักษณ คือ การมองตนเองในแงมุมตางๆ   ซึ่งอาจมีไดหลาย    แงมุม  ทั้งนี้เพราะในฐานะที่
เปนสมาชิกของแตละหนวย  หลายๆ หนวยของสังคมก็จะมีบทบาท   ที่ตางกันไป นอกจากในระดับบุคคลแลวใน
ระดับกลุมสังคมก็จะมีลักษณะ “อัตลักษณรวม”            ( Collective Identity )  ซึ่ง Melucci ไดอธิบายวา หมาย
ถึงกระบวนการสรางสํานึกรวมตางๆ ของสังคมนั้น  อันจะทําใหสมาชิกไดตระหนักถึงลักษณะรวมของกลุม    
เปนการมองตนเองในอีกลักษณะคือ  การตอบสนองคําถามของคําวา  “Who are we”     และเขาใจวาพวกเรา
ตางจากพวกเขาอยางไร  ซึ่งสํานึกรวมดังกลาวสามารถสรางและปรับเปล่ียนไดโดยอาศัยสัญลักษณตางๆ ที่ถูก
สรางขึ้นในระบบวัฒนธรรมของกลุม เชน เพลงพื้นบาน 
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 ดังนั้น สังคมและวัฒนธรรมจึงมีบทบาทในการสราง   การดํารงรักษา    การปรับเปล่ียนอัตลักษณ โดย
ตรง ( Schlesinger อางถึงใน สกลกานต ) นั่นคือ    เมื่อแตละบุคคลไดมีการเปลี่ยนแปลงสภาพแวดลอมและ
สังคมใหม  บุคคลนั้นๆ ก็ตองมีการปรับเปล่ียนอัตลักษณ   ทั้งของตนและอัตลักษณรวมดวย   
 
ทฤษฎีที่เกี่ยวของ 
 
ทฤษฎีศักยภาพการพัฒนาและการแพรกระจาย ( Development Potential Diffusion Theory ) 
 

สัญญา  สัญญาวิวัฒน  ไดกลาวถึงในใจความสําคัญของทฤษฎี ดังนี้  “ทฤษฎีศักยภาพและการแพร
กระจาย ประกอบดวย 2 สวน คือ ศักยภาพการพัฒนาประกอบดวยสังกัป 4 ตัว คือ 1. ทรัพยากรธรรมชาติ  2. 
ทรัพยากรมนุษย  3. องคการสังคม  4.ภาวะผูนํา   นั่นคือ ทฤษฎีสวนนี้อธิบายวา 4 ส่ิงนี้เปนตัวเหตุใหเกิดการ
พัฒนาสังคม 4 ส่ิงนี้ถือเปนศักยภาพของสังคม  อีกสวนคือ ทฤษฎีการแพรกระจายนวัตกรรม    ( Diffusion  
Theory )    มีสังกัป 1 ตัว คือ    การติดตอกับโลกภายนอก ( Contact ) นี่ก็เหมือนกัน  อธิบายการพัฒนาวาเกิด
จากการติดตอกันระหวางสังคม  โดยเฉพาะสังคมดอยพัฒนาที่ติดตอกับสังคมพัฒนา  จะทําใหสังคมดอย
พัฒนามีระดับการพัฒนาสูงขึ้น  ทฤษฎีศักยภาพและการแพรกระจายมีตัวเชื่อม คือ การฝกอบรม ( Training ) ซึ่ง
ทางวิชาการเรียกวา ตัวแปรแทรก ( Intervening  Variable )  สําหรับนักปฏิบัติการพัฒนาสังคมก็มองตัวนี้เปน
ปจจัยเหตุใหเกิดการพัฒนาอีกตัวหนึ่งนั่นเอง” ( สัญญา  สัญญาวิวัฒน, 2540 : 14-15 ) 
 
 จากทฤษฎีศักยภาพและการแพรกระจายขางตน  มีองคประกอบของทฤษฎีที่สามารถนํามาเปนกรอบ
ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ไดอยางสําคัญ  คือ     สังกัปที่วาถึงเรื่อง    “การติดตอกับโลกภายนอก” ซึ่งในที่นี้ สัญญา  
สัญญาวิวัฒน ยังขยายความเพิ่มเติมอีกวา การติดตอ ทําใหเกิดการพัฒนา  การติดตอหมายถึง การติดตอ
ระหวางชุมชนระหวางเมืองหรือระหวางประเทศ  โดยเฉพาะชุมชนเมือง  ประเทศที่ดอยพัฒนาจะไดรับประโยชน
จากชุมชนเมือง  ประเทศที่พัฒนาแลวหรือเจริญกวา ทั้งนี้เพราะการติดตอเชนนั้นทําใหเกิดการถายทอด เรียนรู  
รับเอาความรู  ความชํานาญ  สินคา  เทคโนโลยี จากสังคมที่เจริญมาใชหรือมาผลิตเครื่องมือ  เครื่องใช   สินคา
ขึ้นมาในสังคมดอยพัฒนา   ทําใหสังคมดอยพัฒนามีความเจริญกาวหนาตามไปดวย ( สัญญา  สัญญาวิฒน, 
2540 : 18 )   
 

ทั้งนี้ในสวนของที่มาและความสําคัญของปญหา ไดแสดงใหเห็นอยางชัดเจนในบริบทของความเปน
เมืองของกรุงเทพมหานคร  อันเปนปจจัยหนึ่งที่จะรับวัฒนธรรมตางๆ จากการติดตอระหวางประเทศได  ซึ่งการ
แพรกระจายทั้งนวัตกรรม  วัฒนธรรม  และส่ือตางๆ จะสามารถเขามาถึงสังคมเมืองดังกลาวไดกอน 

 
ทฤษฎีการแพรกระจายนวัตกรรม ( The Diffusion Theory of Innovation ) 
 
 ในทฤษฎีดังกลาวนี้ สัญญา  สัญญาวิวัฒน ไดกลาวถึงใจความสําคัญอันสรุปไดวา  ทฤษฎีการแพร
กระจายนวัตกรรมเปนทฤษฎีตะวันตกอีกทฤษฎีหนึ่ง ทฤษฎีนี้นับวาแพรหลายมาก  พอสมควร  เนื้อหาสาระของ
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ทฤษฎีนี้เอามาจาก Everett M. Rogers นักวิชาการชาวอเมริกัน    โครงสรางการเสนอสาระของทฤษฎีนี้ก็จะเดิน
ตามแบบทฤษฎีกอน กลาวโดยสังเขป  ทฤษฎีการแพรกระจายนวัตกรรมมีสาระโดยยอวา  การรับนวัตกรรมอยาง
หนึ่งอยางใดขึ้นอยูกับบุคคล  ระบบสังคม  ระบบส่ือสาร  นวัตกรรม และระยะเวลาและชี้ใหเห็นวา  การพัฒนา
สังคมจะตองมี      ปจจัยเหตุ 5 ตัว  คือ  ปจเจกบุคคล   ระบบสังคม   การสื่อสาร  นวัตกรรมและระยะเวลา ( 
สัญญา  สัญญาวิวัฒน, 2540 : 23-26 ) 
 ท้ังนี้แนวความคิดเกี่ยวกับการรับนวัตกรรม สามารถนํามาเปนกรอบในการศึกษาในงานวิจัยครั้งนี้  
รวมทั้ง สัญญา  สัญญาวิวัฒน  ไดขยายความในเรื่องของการรับนวัตกรรมตางๆ ตามทฤษฎีไดดังนี้  
 
 1. การรับนวัตกรรมขึ้นอยูกับปจเจกบุคคล   หมายความวา   ปจเจกบุคคลแตละคนเปน    ผูตัดสินใจ
รับนวัตกรรมหรือไมรับนวัตกรรม  บางคนรับเร็ว  บางคนรับชา  แมจะอยูในสังคมหรือ ชุมชนเดียวกันก็ตาม  คนที่
มีภาวะนวัตกรรมสูง ( High Innovative ) ก็จะรับนวัตกรรมเร็ว  กลายเปนนวัตกร ( Innovators ) หรือกลุมที่รับ
นวัตกรรมเร็ว  หรือแมเปนชนกลุมใหญผูรับนวัตกรรมเร็ว  ในขณะที่ผูมีภาวะนวัตกรรมต่ํา ( Low Innovative ) ถา
ไมเปนประเภทชนกลุมใหญผูรับนวัตกรรมชาก็เปนผูลาหลัง ( Laggards ) ไปเลย  การรับนวัตกรรมจึงขึ้นอยูกับ
บุคคลดวยเหตุนี้ 
 
 2. การรับนวัตกรรมขึ้นอยูกับระบบสังคม  หมายความวา ระบบสังคมประเภทตางๆ มี อิทธิพลตอการ
จะรับหรือไมรับนวัตกรรม  หรือรับเร็วรับชาดวย ทฤษฎีนี้แบงสังคมออกเปนสองประเภท  สองขั้วปลาย  คือสังคม
สมัยใหมขั้วหนึ่ง  สังคมโบราณหรือสังคมประเพณีอีกขั้วหนึ่ง  สังคมสมัยใหมมีระบบคานิยมและบรรทัดฐาน
สังคมในลักษณะที่สนับสนุนการเปลี่ยนแปลงและพัฒนาสังคมใหเจริญรุดหนา ( โดยเฉพาะทางวัตถุ ) ดังนั้นเมื่อ
มีอะไรใหมมา   ก็สนับสนุนใหรับมาทดลองใชในสังคม  ในขณะที่สังคมประเพณีไมมีระบบคานิยมและบรรทัด
ฐานสังคมเชนนี้  จึงไมสนับสนุนการรับนวัตกรรม 
 
 3. การรับนวัตกรรมขึ้นอยูกับการสื่อสาร  การสื่อสารหมายถึง กระบวนการแพรกระจายนวัตกรรมจาก
จุดเริ่มตนไปสูจุดสุดทายคือ การรับหรือไมรับนวัตกรรม  หัวใจของกระบวนการ       ก็คือ การกระทําระหวางกัน
ของมนุษย  ดังนั้นจึงเห็นไดวา  ทําไมการสื่อสารจึงมีความสําคัญ     ตอการรับนวัตกรรม ถาความสัมพันธ
ระหวางผูสงผานนวัตกรรมเปนผูนําความคิดหัวกาวหนา                     ( Cosmopolite Opinion Leaders ) กับ
บุคคลสมาชิกชุมชนผูหนุมแนนและการศึกษาสูงในขั้นทดลองของกระบวนการแพรนวัตกรรม  การรับนวัตกรรมก็
จะเร็วหากเปนกรณีความสัมพันธระหวางผูนํา  ความคิดหัวกาวหนาแตสมาชิกชุมชนหัวลาหลัง  การรับ
นวัตกรรมก็ชาหรืออาจไมมีการรับนวัตกรรมเลยก็ได 
 
 4. การรับนวัตกรรมขึ้นอยูกับตัวนวัตกรรม  หมายถึง ลักษณะของนวัตกรรมมีสวนกําหนดระยะเวลา  
หรือการรับหรือไมรับนวัตกรรม       ทฤษฎีนี้ระบุวานวัตกรรมมีปจจัยที่จะตองพิจารณา 5 ประการที่จะเปนที่ยอม
รับหรือไมยอมรับ รับเร็วหรือชาคือ 1)  ความไดเปรียบ  2) การเขากับสังคม วัฒนธรรมได  3)  ความสลับซับซอน   
4)  การแบงทดลองใชไดหรือไม  และ 5)  ความเขาใจยากงายนวัตกรรมที่มีลักษณะทางบวกยอมจะแพรหลาย
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งาย  ในขณะที่นวัตกรรมที่มีลักษณะ  ทางลบมักขายไมคอยจะออกเพราะ 1) ไมดีกวาของเดิม  2) เขากับสังคม
วัฒนธรรมไมไดหรือ     ไดไมดี  3)  โครงสรางซับซอน  4)  แบงทดสอบไมได  และ 5) เขาใจไดยาก 
 
 5. การรับนวัตกรรมขึ้นอยูกับระยะเวลา     หมายความวา   ระยะเวลาหรือตัวเวลาเองมีอิทธิพลตอการ
รับหรือไมรับนวัตกรรมเทาที่มีการวิจัยมาแลว  เวลากอใหเกิดส่ิงที่เรียกวา ภาวะนวัตกรรม ( Innovative )  อันเปน
เครื่องแสดงระดับหรือประเภทของบุคคลที่เกี่ยวของกับนวัตกรรมสูงบางคนมีต่ํา  บุคคลบางคนเลยกลายเปนน
วัตกรหรือผูลาหลัง  ตามระยะเวลาที่รับนวัตกรรมและแนนอนวา  ในการที่บุคคลจะตัดสินใจรับหรือไมรับ
นวัตกรรม  เขาจะตองใชเวลาพิจารณานวัตกรรมระยะหนึ่ง  หากไมมีเวลาเขาคงตัดสินใจไมได  เวลาจึงมีความ
สําคัญตอการรับนวัตกรรมดวยประการฉะนี้ 
 
 จากการอธิบายประพจนขางตน  ผูทําการศึกษาวิจัยเห็นวา  กรอบแนวคิดที่สําคัญที่สามารถนํามา
ประกอบเขากับการศึกษาในครั้งนี้ไดอยางชัดเจนไดแก  สวนที่วาดวย การสื่อสาร อันเปนประเด็นในการศึกษา
วิจัยครั้งนี้ที่สําคัญ  อันสอดคลองกับทฤษฎีที่จะกลาวตอไป 
 
ความทันสมัยดวยการส่ือสาร ( Communication  Theory of Modernization ) 
 
 สัญญา  สัญญาวิฒน ไดอธิบายใจความสําคัญของทฤษฎีไว  ซึ่งสามารถกลาวโดยสรุปถึงทฤษฎีนี้ 
อธิบายวา “ทฤษฎีความทันสมัยดวยการสื่อสารเปนทฤษฎีตะวันตกอีกทฤษฎีหนึ่งโดย     ผูสรางทฤษฎีนี้คือ 
Daniel Lerner นักวิชาการชาวอเมริกัน  คําวา “ทันสมัย” ตรงนี้ก็คือ การพัฒนาหรือความเจริญ   ความทันสมัย
เกิดจากการสื่อสารสมัยใหม  ซึ่งกอใหเกิดการขัดเกลาทางสังคมสมัยใหม  ซึ่งเปนตัวทําใหมีการปลูกฝงจินตภาพ
สมัยใหม  ซึ่งเปนตัวกระตุนใหเกิดการเคลื่อนตางๆ อันนําไปสูการเปลี่ยนแปลงทางสังคม  อันเปนตัวนําความทัน
สมัยมาสูสังคม  จากทฤษฎีจะเห็นวา ตัวทําใหเกิดการพัฒนาสังคมก็คือ การสื่อสารสมัยใหม การขัดเกลาทาง
สังคมสมัยใหม  จินตภาพสมัยใหม  การเคลื่อนที่ทางสังคมและการเปลี่ยนแปลงทางสังคม   รวมเปน 5 ตัวเหตุ” 
( สัญญา  สัญญาวิวัฒน, 2540 : 19-23 ) 
 
 ในทฤษฎีความทันสมัยดวยการสื่อสาร  สามารถนํามาประยุกตเขากับกรอบในการศึกษาที่สําคัญที่มุง
เนนถึงอิทธิพลจากวัฒนธรรมตะวันตกผานสื่อภาษาอังกฤษ  ซึ่งตองอาศัยการสื่อสารเปนตัวเชื่อมโยงในการ
ศึกษา  ทฤษฎีดังกลาวจึงเปนทฤษฎีที่กลาวถึงลักษณะและกรอบของการศึกษาไดอยางชัดเจน 
 
 จากทฤษฎีทั้งสามทฤษฎี  ลวนมีใจความสําคัญกลาวถึง  การเปลี่ยนแปลงของสังคมในสมัยใหม  ซึ่ง
สามารถนํามาเปนกรอบในการศึกษาวิจัยในครั้งนี้ไดอยางชัดเจน  ในลักษณะของ การศึกษาถึงการรับวัฒนธรรม
สมัยใหมที่สวนใหญแพรขยายมาจากสังคมตะวันตก  รวมถึงการเปลี่ยนแปลงของการพัฒนาประเทศที่สงผลโดย
ตรงถึงวิถีชีวิตของบุคคลในสังคม อันมีลักษณะสอดคลองเชนเดียวกับสภาพการณของยุคโลกาภิวัตน   ซึ่งเปน
ปญหาในสวนสําคัญที่งานวิจัยตองการศึกษา 
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ผลงานวิจัยในประเทศไทย 
 

สําหรับผลงานวิจัยในประเทศไทยที่มีความเกี่ยวของกับงานการศึกษาวิจัยชิ้นนี้ มีลักษณะที่ใกลเคียง
กันในเรื่องการศึกษาเกี่ยวกับการสรางอัตลักษณ  เรื่องของการใชส่ือและที่เกี่ยวกับ เยาวชนวัยรุน  อันจะขอยก
ตัวอยางมาดังนี้ 
 
 ผลงานวิจัยของ ชุลีพร  เชวงศักดิ์โสภาคย ( 2541 ) ไดทําการวิจัยเรื่อง “การเปดรับ      การรับรูเกี่ยวกับ
สังคมตะวันตก และการใชชีวิตแบบสังคมตะวันตกของวัยรุนไทย ในเขตกรุงเทพมหานคร”  พบวา  การรับรูเกี่ยว
กับสังคมตะวันตกของวัยรุนแตกตางกันตามเพศและระดับการศึกษา  แตไมแตกตางกันตามระดับอายุและระดับ
อายุและระดับรายได   การเปดรับส่ือเกี่ยวกับสังคมตะวันตกของวัยรุนมีความสัมพันธกับการรับรูเกี่ยวกับสังคม
ตะวันตกในระดับต่ํา การรับรูเกี่ยวกับสังคมตะวันตกของวัยรุนมีความสัมพันธกับการใชชีวิตแบบสังคมตะวันตก
ในระดับต่ํา  การเปดรับส่ือเกี่ยวกับสังคมตะวัยตกของวัยรุน   มีความสัมพันธกับการใชชีวิตแบบสงัคมตะวันตก
ในระดับต่ํา  ซึ่งในเรื่องของการเปดรับส่ือมวลชน  ปรมะ  สตะเวทิน ( 2531 ) ยังไดทําการศึกษาในดานความ
สัมพันธระหวางปจจัยดานสังคมและเศรษฐกิจ การดูโทรทัศนและทัศนคติของวัยรุนในกรุงเทพมหานคร  พบวา  
วัยรุนทุกคนมีโอกาสดูโทรทัศน  รายการที่วัยรุนชอบดูมากที่สุดไดแก  ขาว  ภาพยนตร  เกมสตางๆ  ดนตรีและ
เพลง  กีฬา  ตามลําดับ สวนใหญดูกับสมาชิกในครอบครัว 
นอกจากนี้ อัจฉราวรรณ  อิศรางกูร ณ  อยุธยา ( 2528 ) ศึกษาความสัมพันธระหวางการเปดรับ ส่ือมวลชนกับ
การพัฒนาลักษณะสมัยใหมของเยาวชนในเขตเมืองและชนบท  โดยศึกษานักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3  จํานวน 
854 คน   พบวา  เยาวชนที่มีระดับฐานะทางเศรษฐกิจในระดับสูงจะมีแนวโนมของการเปดรับส่ือมวลชนในระดับ
สูง  และเยาวชนที่มีระดับฐานะทางเศรษฐกิจต่ําจะมีแนวโนมของการเปดรับส่ือมวลชนต่ําดวย  สวนเขตที่อยูและ
เพศของเยาวชนที่แตกตางกัน  มิไดทําใหการเปดรับส่ือมวลชนตางกัน     ( อางใน ชุลีพร  เชวงศักดิ์โสภาคย, 
2541 : 59 ) 
 
 ผลงานการศึกษาวิจัยของณัฐวุฒิ  ศรีกตัญู ( 2540 ) ศึกษาวิจัยเรื่อง รูปแบบการดําเนินชีวิต   พฤติ
กรรมการเปดรับส่ือและพฤติกรรมบริโภคสินคาของเจเนอเรชั่นวายในกรุงเทพมหานคร ที่มีเนื้อหาเกี่ยวของกับ
งานวิจัยครั้งนี้ สรุปไดวา เจเนอเรชั่นวายในกรุงเทพมหานคร  มีลักษณะของรูปแบบการดําเนินชีวิตที่เหมือนกับเจ
เนอเรชั่นวายในสังคมอเมริกัน คือ เปดรับส่ือในระดับมาก  ชอบเลนกีฬา  ตระหนักถึงความสําคัญของสิ่งแวด
ลอมและพิษภัยของยาเสพติด  และการแตงกาย  ลักษณะที่ตางกัน คือ เจเนอเรชั่นวายในกรุงเทพมหานครให
ความสําคัญกับครอบครัว  และไมคอยสนใจและไมนิยมใชสินคาที่มีเทคโนโลยีชั้นสูง ในขณะที่เจเนอเรชั่นวายใน
สังคมอเมริกามีลักษณะที่ตรงกันขาม  ลักษณะของเจเนอเรชั่นวายในกรุงเทพมหานครที่ตรงตามนิยามของนัก
การตลาดในเมืองไทย คือ ตามแฟชั่น  ใชเส้ือผาจากตางประเทศ  ตองการสิทธิ เสรีภาพและการยอมรับจาก
สังคม  ลักษณะที่ไมตรงตามนิยาม คือ ไมคอยสนใจและไมนิยมใชสินคาที่เปนเทคโนโลยีสมัยใหมกันมากนัก  
  

ผลงานวิจัยของ อลงกรณ  ปริวุฒิพงศ ( 2540 ) เรื่อง ความสัมพันธระหวางพฤติกรรมการสื่อสารกับการ
รับรูขาวสารวัฒนธรรมไทยของนักเรียนมัธยมปลายในเขตกรุงเทพมหานคร พบวา  กลุมตัวอยางสวนใหญ เปด
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รับส่ือประเภทโทรทัศนเปนส่ือที่เปดรับขาวสารดานวัฒนธรรมไทย  มากที่สุด  ทั้งนี้กลุมตัวอยางสวนใหญ
ตองการขาวสารทางวัฒนธรรมไทยจากสื่อมวลชนในรูปแบบของบันเทิงคดีและสารคดีมากกวารูปแบบอื่นๆ  
 
 ผลงานวิจัยของ วิภาวี  วิโรจนพันธุ ( 2540 ) เรื่อง “การสรางความหมายวัฒนธรรมวัยรุนในรายการ
ปกิณกะบันเทิงทางโทรทัศน” พบวา รูปแบบและเนื้อหาของรายการเหลานี้ถูกกําหนด    โดยนโยบายและวัตถุ
ประสงคขององคกรผูผลิตรายการ  ที่มุงตอบสนองความตองการของกลุม   เปาหมายที่เปนวัยรุน และตอบสนอง
ผลประโยชนทางธุรกิจขององคกรผูผลิตรายการและผูอุปถัมภรายการ 
 

ผลงานวิจัยของ วลัยลักษณ  เศขรฤทธิ์ ( 2539 ) เรื่อง รูปแบบและแรงจูงใจในการฟงวิทยุเจาะเฉพาะ
กลุมของผูรับสารวัยรุน  พบวา   แรงจูงใจที่ทําใหกลุมผูรับสารวัยรุนมีพฤติกรรมการฟงเกิดจากความตองการ ดัง
ตอไปนี้  ความตองการที่มีผลตอบสนองทางอารมณ  เพื่อใหเกิดความเพลิดเพลินสนุกสนานและมีเพื่อนแกเหงา  
ความตองการตระหนักรู   เพื่อรับทราบสาระความรูและขาวคราวความเคลื่อนไหวในสังคม  และวงการบันเทิง  
ความตองการรวมกลุม  เพื่อใหเกิดการยอมรับจากเพื่อน และมีปฏิสัมพันธกับบุคคลอื่นในสังคมได ความ
ตองการเลี่ยงปญหาเพื่อ       ผอนคลายความเครียดและลืมปญหาหรือแรงกดดันที่ตนเผชิญ 
 

ผลงานวิจัยของ จตุพร  รัตแพทย ( 2538 )  ไดทําการศึกษาเกี่ยวกับเร่ือง   ทัศนคติและพฤติกรรมการ
เปดรับขาวสารทางสื่อโทรทัศน ของนักเรียนมัธยมปลายในเขตกรุงเทพมหานคร : กรณีศึกษาเฉพาะการรณรงค
เรื่องโทรศัพทสาธารณะ ผลการวิจัยพบวา  กลุมตัวอยางเปดรับ    ขาวสารทางสื่อโทรทัศน  โดยชอบที่จะชมราย
การบันเทิง และตองการใหโทรทัศนเสนอรายการประเภทนี้มากๆ และสวนใหญชมรายการโทรทัศนวันละไมเกิน 
7 ชั่วโมง     นอกจากนี้ยังพบอีกวา            พฤติกรรมการเปดรับขาวสารทางสื่อโทรทัศน  เพศและสาขาวิชาเรียน
ไมมีความสัมพันธกับความคาดหวังจะใหโทรทัศนเสนอรายการที่ชอบ 

 
ผลงานวิจัยของ อรพินท  ศักดิ์เอี่ยม ( 2536 ) เรื่อง การใชประโยชนและความพึงพอใจที่เด็กไดรับชม

รายการโทรทัศนสําหรับเด็ก  พบวา เหตุผลที่ทําใหเด็กเปดรับชมรายการโทรทัศนสําหรับเด็กมากที่สุดคือ ทําให
เกิดความรูสึกสนุกสนานเพลิดเพลิน  เด็กมีความพึงพอใจตอรายการ      โทรทัศนสําหรับเด็กในระดับปานกลาง  
และเด็กตองการใหรายการสําหรับเด็กมีรูปแบบรายการเปนการตูนมากที่สุด 
 
 ผลงานวิจัยของ สําอางค   ผลไม ( 2535 ) ศึกษาวิจัยเรื่อง การสื่อสารการตลาดกับปจจัยที่มีความ
สัมพันธกับ  พฤติกรรมการซื้อเทปเพลงไทยสากลของเยาวชนในกรุงเทพมหานคร  พบวา    เยาวชนใน
กรุงเทพมหานคร  สวนใหญมีการรับขาวสารเกี่ยวกับเทปเพลงไทยสากลจากสื่อวิทยุ  มากที่สุด  ส่ือวิทยุจึงเปน
ส่ือที่ใหขาวสารเกี่ยวกับเทปเพลงไทยสากลแกเยาวชนในกรุงเทพมหานครมากที่สุด  และสภาพการณดําเนินการ
ส่ือสารการตลาดเทปเพลงไทยสากลในปจจุบัน  เนนที่การสรางสรรคสารเพื่อการสื่อสารการตลาดของสินคา  
โดยเนนที่ความแปลกใหมของแนวความคิด  รูปแบบของศิลปนเปนหลัก 
 



 39

ผลงานวิจัยของ สุริยา จาตุรพรพิพัฒน ( 2528 ) เรื่อง  การคลอยตามวัฒนธรรมตะวันตกของวัยรุนใน
กรุงเทพมหานคร พบวา การคลอยตามวัฒนธรรมตะวันตกดานนันทนาการและการแตงกายของวัยรุน มีความ
สัมพันธกับการเลี้ยงดูแบบลงโทษทางกาย หรือจิตและฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัว  มีความแตกตางกัน
ตามปจจัยเพศ และตามลักษณะของโรงเรียนแบบ     สหศึกษากับแบบเอกเทศ   แตไมมีความแตกตางกันตาม
ระดับช้ันเรียนในมัธยมศึกษาตอนปลายและชวงอายุในวัยรุน    ทั้งนี้การคลอยตามวัฒนธรรมตะวันตกดาน
นันทนาการ และการแตงกายของวัยรุน   ไมมีความสัมพันธกับการอบรมเลี้ยงดูแบบรักสนับสนุนแบบใชเหตุผล
และแบบควบคุม  รวมทั้งไมมีความแตกตางกันตามสถานภาพทางอาชีพของครอบครัว  และบุคคลที่วัยรุนพัก
อาศัยอยูดวย 
 

ผลงานวิจัยของ นาฎเฉลียว  สมาวงศ ( 2525 ) กลาวถึง การพัฒนาทางสังคมของวัยรุนไว   ดังนี้คือ  วัย
รุนมีความตองการใหตนเองเปนที่ยอมรับของเพื่อน  โดยพยายามทํางานใหเขากลุมเขาแกงในวัยเดียวกัน  มี
ความพิถีพิถันในการแตงตัวใหเหมือนเพื่อนๆ ( อางใน อุณาวดี  คงมั่นวัฒนา, 2538 : 25 ) 
 
 ในสวนของงานวิจัยที่มีความเกี่ยวของกับเรื่อง “อัตลักษณ” ไดมีผูทําการศึกษาวิจัยในเรื่องดังกลาวที่มี
ความเกี่ยวของดังนี้ 
 
 ทิพยธิดา  เภกะนันทน ( 2541 )  ไดศึกษาวิจัยเรื่อง      “อัตลักษณของวัยรุนและการใชส่ือคาราโอเกะ” 
พบวามีการใชประโยชนจากสื่อคาราโอเกะเพื่อความบันเทิง   เพื่อการบูรณาการและ ปฏิสัมพันธทางสังคมและ
เพื่อสนับสนนุอัตลักษณสวนบุคคลและอัตลักษณกลุม     โดยการใชส่ือคาราโอเกะของกลุมตัวอยางมีความ
สัมพันธกับ การรักษาและการตอกย้ําอัตลักษณในดานตางๆ ของเขาซึ่งไดแก  อัตลักษณดานภูมิลําเนา  อัต
ลักษณดานชนชั้นทางสังคม    และฐานะทางเศรษฐกิจและอัตลักษณดานเพศ 
 
 สกลกานต  อินทรไทร ( 2539 ) ศึกษาวิจัยเรื่อง  การสื่อสารกับการสรางอัตลักษณของกลุมเด็กปมใน
กรุงเทพมหานคร ซึ่งมีผลการวิจัยที่มีความสอดคลองกับการสรางอัตลักษณ โดยผลการวิจัยพบวา ลักษณะการ
ส่ือสารทั้งเครือขายการสื่อสารระหวางบุคคลและการใชส่ือสารมวลชนของกลุมเด็กปมกลุมนี้ขึ้นอยูกับบริบททาง
สังคม  และวัฒนธรรมของกลุมเปนสําคัญ  เด็กปมในฐานะผูรับสารมีศักยภาพในการเลือกเปดรับส่ือ  และใช
ประโยชนจากสื่อไดในระดับหนึ่ง   
 
 สายฝน  ควรผดุง ( 2537 ) ศึกษาวิจัยเรื่อง “การศึกษาสถานะทางเอกลักษณของวัยรุนตอนปลายใน
สถาบันอุดมศึกษา”  พบวา นักศึกษาอยูในสถานะที่คนหาเอกลักษณดานอาชีพดวยตนเองไดอยางสมบูรณ  มี
จํานวนเพิ่มขึ้นตามระดับช้ันเรียนที่สูงอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 นักศึกษาอยูในสถานะที่คนหาเอก
ลักษณดานการเมืองดวยตนเองไดอยางสมบูรณมีจํานวนเพิ่มขึ้นตามระดับช้ันเรียนที่สูงขึ้นอยางไมมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ 0.05 นักศึกษาอยูในสถานะที่คนหาเอกลักษณดานศาสนาดวยตนเองไดอยางสมบูรณ  มี
จํานวนเพิ่มขึ้นตามระดับช้ันเรียนที่สูงขึ้นอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  นักศึกษาอยูในสถานะที่คน
หาเอกลักษณดาน  ทัศนคติเกี่ยวกับบทบาททางเพศดวยตนเองไดอยางสมบูรณ  มีจํานวนเพิ่มขึ้นตามระดับช้ัน
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เรียนที่สูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 นักศึกษาอยูในสถานะที่คนหา        เอกลักษณดานเพศ
สัมพันธดวยตนเองไดอยางสมบูรณ มีจํานวนเพิ่มขึ้นตามระดับช้ันเรียนที่สูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 
0.01 นักศึกษาอยูในสถานะที่คนหาเอกลักษณของตนไดอยางสมบูรณมีจํานวนเพิ่มขึ้นตามระดับช้ันเรียนที่สูงขึ้น
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  
 
ผลงานวิจัยในตางประเทศ 
 
 Banks, J. ( 1997 ) ไดศึกษาวิจัยเรื่อง MTV ( Music Television ) รายการมิวสิควีดีโอชองแรกของเคเบิ้ล
ทีวี  ไดกลายเปนจุดเริ่มตนแหงวัฒนธรรมประชาชนในแงเยาวชน  โดยการเผยแพรภาพและเพลงหลายแนว  
บริษัทเพลงตางๆ ตางก็มอง MTV ในฐานะสื่อที่ชวยในการโปรโมชั่นเปนอยางดี  MTV มีลักษณะเปนเครือขาย
ทั่วโลก  จากระดับประเทศกลายเปนระดับโลก  กลาวคือ มีการขยายตัวอยางไรพรมแดนและยาวนาน  เปนอิทธิ
พลของวัฒนธรรมอเมริกันที่มีตอประเทศอื่นๆ ซึ่งรายการของ MTV สวนใหญจะเปดเพลงของศิลปนอเมริกาและ
อังกฤษ  และโดยมากจะใหความสําคัญตอการเสนอในแงของแกนดนตรีคอนขางนอย  แตจะใหความสําคัญกับ
ศิลปนในอเมริกาที่จะเลนดนตรีแนวอเมริกันร็อคเหมือนๆ กันมากกวา  กลยุทธของ MTV  ในฐานะสื่อระดับโลกที่
ประสบความสําเร็จอยางสูง ในแงของการนํากระแสความนิยมของเยาวชนมาใชใหเปนประโยชน  ขณะเดียวกัน
ก็ยังไดรับความนิยมอยางสูงจากผูชมกลุมเยาวชน  ที่ไดชื่อวาเปนส่ือโฆษณาระดับนานาชาติแก MTV อีกดวย ( 
อางใน รุงฤดี  หอนาค,2541 : 69 )  
 
 Quentin J. Schultze ( 1991 ) ไดรวบรวมผลการศึกษาและขอมูลเกี่ยวกับรายการทางสถานีโทรทัศน 
MTV พบวา MTV เปนรายการสําหรับวัยรุนโดยเฉพาะ  ในป 1989 เริ่มเสนอรายการสําหรับวัยรุนที่หลากหลาย
ขึ้น  MTV เปนชองทางใหบริษัทเพลงตางๆ  นํามิวสิทวีดีโอมาออกอากาศโดยไมเสียคาเวลา  เปนหนาตางที่เปด
ไปสูโลกแหงดนตรีและวัฒนธรรมวัยรุน  ทั้งนี้เพื่อเปนการดึงดูดวัยรุนมาใหผูที่ตองการลงโฆษณา  ทั้งยังชวยให
เกิดความตองการซื้อหาเทปเพลงดวย MTV ใชวาทกรรมที่ทําใหวัยรุนมองขามการใชเหตุผลแตใชอารมณแทน   
และสงเสริมใหเกิดการบริโภคโดยไมตองคิด ( Non-Thinking Consumption ) ( อางใน รุงฤดี  หอนาค,2541 : 71 )
  
 

การรวมตัวกันทางสังคมและการใชส่ือของวัยรุน : กรณีศึกษา โดย John  W.C. Johnstone  ( Social 
Integration and Mass Media Use Among Adolescents : A Case Study : 1974 )  ผลงานวิจัยพบวา การเปดรับส่ือ
มวลชนจะมีรูปแบบเปลี่ยนแปลงไป  กลาวคือ เด็กที่คอยๆ เติบโตผานชวงวัยรุนจะเริ่มใชเวลากับครอบครัวนอย
ลง  ดังนั้นอิทธิพลจากกลุมเพื่อนและสังคมภายนอกที่มีตอการใชส่ือนั้น  จะมีมากขึ้นและยังคนพบดวยวาการใช
ส่ือไมวาจะเปนภาพยนต  การฟงวิทยุหรือการสะสมแผนเสียงมีความสัมพันธทางบวกกับการวมตัวกับกลุมเพื่อน
ของวัยรุน ดังนั้นจึงสรุปไดวา  การเปดรับส่ือมวลชนนั้นเปนไปตามแบบแผนทางสังคมที่บุคคลๆ นั้นอาศัยอยู 

 
 ความพึงพอใจของการชมโทรทัศนและสหสัมพันธสําหรับเด็กชาวอังกฤษ ( Gratification’s of 
Television Viewing and Their Correlates for British Children ) ในป 1974 พบวาเด็กผิวขาวชมโทรทัศนเพื่อเรียน
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รูเกี่ยวกับชีวิต จะไดรับรูถึงความจริงในเนื้อหาของโทรทัศนและไดรับผลกระทบอยางมากจากโฆษณาโทรทัศน 
การชมโทรทัศนเปนนิสัยจะสัมพันธกับระยะเวลาในการทําการบาน  การพักผอนเปนหนาที่ของการชมโทรทัศน  
โดยรวมไมเฉพาะเจาะจงเนื้อหาบางประเภท  รวมทั้งการรับรูถึงโลกแหงความเปนจริง  ซึ่งโทรทัศนนําเสนอเพื่อ
ความบันเทิงเปนหลัก  และเด็กที่ตองการกระตุนโดยโทรทัศนจะเลือกดูรายการบู  วิทยาศาสตรและรุนแรง 
 

การชมละครโทรทัศนของวัยรุนและการรับรูถึงความสัมพันธ ( Adolescents’Soap Opera  
Viewing and Relational Perception ) โดย Alison  Alexander ในป 1985  พบวา เพศมีความสําคัญในการแยก
แยะผูชมละครและผูที่ไมชมละคร  ผูชมสวนใหญเปนเพศหญิง  สําหรับวัยรุนหญิงที่ชมละครเปนประจํานั้นชม
เพื่อความบันเทิง  โดยไมตองการอยูกับพอแมและอยากอยูกับเพื่อนมากกวาผูที่ไมชมละคร 
 
 ความหมายของวิทยุที่มีตอวัยรุนในยุคที่รายการเจาะจงเฉพาะกลุม ( Meanings of Radio to Teenagers 
in a Niche-Programming Era ) โดย Raymond L. Carroll, Michael I. Silbergleid, Christopher M. Beachum, 
Stephen D. Perry, Patick J. Fluscht และ Mark J. Pescatore ในป 1993 พบวา  
 

1. วัยรุนหญิงเปดรับฟงวิทยุมากกวาเพศชายและยังมีปฏิสัมพันธ ในระหวางการฟง  มากกวาดวย
เชนกัน  

2. รูปแบบการฟงวิทยุของวัยรุนอายุระหวาง 12-13 ปนั้น   จะนอยกวาวัยรุนที่มีอายุ   มากขึ้นไป  ซึ่ง
รูปแบบนี้จะรวมถึงการใชวิทยุและการมีปฏิสัมพันธกับส่ือ 

3. วัยรุนที่มีอายุมากขึ้นจะเลือกฟงรายการวิทยุมากกวาวัยรุนที่มีอายุนอย  จึงถือเปนทางเลือกหนึ่ง
ในการฟงวิทยุ 

4. วัยรุนตอนปลายจะฟงวิทยุเทปมากขึ้น  ดงันั้นจึงมีพฤติกรรมการเลือกฟงรายการวิทยุมากขึ้น 
 

Joseph T. Klapper ทําการศึกษาวิจัยในป 1960  เกี่ยวกับอิทธิพลของสื่อมวลชนไวดังนี้    ส่ือมวลชนเปน
ส่ือที่ไมมีอิทธิพลโดยตรงตอการเปลี่ยนแปลงทัศนคติและพฤติกรรมของบุคคล      ส่ือมวลชนเปนแรงผูสนับสนุน 
( An agent of Reinforcement ) ที่สนับสนุนทัศนคติ   รสนิยม      วัฒนธรรมทางจิตใจความมีใจโนมเอียง      
ตลอดจนแนวโนมดานพฤติกรรมของประชาชนใหมีเพิ่มขึ้น  ส่ือมวลชนอาจเปลี่ยนแปลงทัศนคติของประชาชนได
เชนกัน ( An agent of Change )   ในกรณีที่ทัศนคติในเรื่องนั้นๆ ยังไมม่ันคง  การเปลี่ยนแปลงทัศนคติที่ฝงรากลึก  
หรือเปล่ียนไปในทางตรงกันขามอาจเปลี่ยนไดบาง  แตตองใหเวลาและบุคคลตองไดรับขาวสารเพียงพอเปนอิทธิ
พลในลักษณะสะสม ( Cumulative impact ) ไมใชอิทธิพลที่กอใหเกิดผลทันทีทันใดหรือในระยะเวลาอันส้ัน ( อาง
ใน อุณาวดี  คงมั่นวัฒนา, 2538 : 22 )   

 
 Rush และ Athoff ( 1971 : 16 ) ศึกษาพบวา  ส่ือมวลชนมีบทบาทอยางมากในการใหความรู  ความเขา
ใจ  คานิยม  ความเชื่อทัศนคติ  ซึ่งมีผลตอการสั่งสมประสบการณและพัฒนาบุคลิกภาพ  และมีบทบาทในการ
ขัดเกลาสังคมและการเรียนรูแกบุคคล และในงานวิจัยของ Raymond L. Carroll และคณะ ( 1993 ) กลาวถึงงาน
วิจัยของ Brown, Childer, Bauman and Koch ( 1990 ) ที่ศึกษาพบวา  วัยรุนผูหญิงจะฟงวิทยุบอยกวาผูชาย  และ 
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Well and Harkanen   ( 1991 ) พบวา ผูหญิงจะใชส่ือวิทยุสูงที่สุด  ตามดวยโทรทัศนในขณะที่วัยรุนผูชายจะใชโทร
ทัศนเปนอันดับแรก  รองลงมาคือ เทปเพลงและวิทยุเปนลําดับตอมา  และยังพบวา  วัยรุนผูหญิงจะใชวิทยุเพื่อ
ฟงเพลง  เพื่อจัดการเกี่ยวกับอารมณของตนเอง เชน กระตุนใหมีอารมณมากขึ้นหรือ เยือกเย็นลงกวาผูชาย  
Larson Kubey Colletti ( 1989 )  ศึกษาพบวา  ผูชายมักฟงรายการที่เนนเนื้อหาสาระและเพลงร็อคหนักๆ ขณะที่
ผูหญิงชอบฟงเพลงแนวบัลลารดหรือเพลงรัก  ทําใหผลที่เกิดตามมาคือ  ผูชายจึงเลือกที่จะไปฟงเทปคาสเซ็ท
หรือซีดี ( CD ) มากกวาที่จะฟงเพลงจากวิทยุเหมือนกับผูหญิงเพราะเพลงในแบบที่ผูชายชื่นชอบมักไมคอยเปด
ในรายการวิทยุบอยนัก ( Bleich, Zillmann & Weaver, 1991 ) Rogers and Shoemaker ( 1971 : 145 ) กลาววา  ส่ือ
มวลชนเปนแหลงขาว   ซึ่งอาจเปนบุคคลเดียวหรือมากกวานั้น  สามารถนําขาวสารไปยังผูรับสาร  ไดจํานวน
มากอยางรวดเร็ว  เปนการเพิ่มพูนความรูและแพรกระจายขาวสาร  รวมทั้งเปลี่ยนทัศนคติที่บุคคลมีอยูได ( อาง
ใน ชุลีพร  เชวงศักดิ์โสภาคย, 2541 : 59-60 ) 
 
 Berenda ( 1950 : 327-339 )  วิจัยเกี่ยวกับ   การคลอยตามของเด็กที่มีอายุตางกันกลุมตัวอยาง
เปนนักเรียนชั้นประถมศึกษา   แบงเปน 2 กลุม คือกลุมอายุมาก  11-13 ป  จํานวน 52 คน  กับกลุมอายุ
นอย 7 – 10 ป    จํานวน 38 คน     รวม 90 คน   โดยใหเด็กประมาณความยาวของเสนตรงมาตรฐานไป
เปรียบเทียบกับเสนตรงอีก 3 เสน ตามวิธีการของแอสซ  ( Asch ) โดยจัดกลุมตัวอยางเขารวมทดลอง
กับกลุมนัดแนะที่เปนครูกับกลุมนัดแนะที่เปนเพื่อน สรุปผลการวิจัยวา กลุมอายุนอยจะคลอยตามมาก
กวากลุมอายุมาก ( อางใน สุริยา  จาตุพรพิพัฒน, 2528 : 44 )  
 
การจําแนกตัวแปรตามสมมติฐาน 
 
 ในการศึกษาวิจัยในครั้งนี้  ไดตั้งสมมติฐานในการวิจัยไวเปนขอสันนิษฐานเบื้องตน  ทั้งนี้เพื่อทําการ
ทดสอบสมมติฐานดังกลาว  จึงใชตัวแปรตางๆ ที่จัดเก็บจากกลุมประชากรตัวอยาง   อันเกี่ยวเนื่องกับพฤติกรรม  
ทัศนคติ  โดยขอมูลในการศึกษาวิจัยจะจัดเก็บตามตัวแปรตางๆ ดังนี้ 
 
       ตัวแปรอิสระ      ตัวแปรตาม 
 
 
  1.  การใชส่ือทางภาษาอังกฤษ 
           พฤติกรรมการบริโภคของเยาวชนไทย 
  2.  ทักษะการใชภาษาอังกฤษ 
 
 
 
สมมติฐานในการวิจัย 
 

สมมติฐานขอที่ 1 : การใชส่ือภาษาอังกฤษของเยาวชนไทย มีความสัมพันธกับอิทธิพลของ 
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         วัฒนธรรมตะวันตก 
 
สมมติฐานขอที่ 2 : ระดับทักษะของการเรียนรูภาษาอังกฤษของเยาวชนไทย    มีความสัมพันธ 
                            กับอิทธิพลของวัฒนธรรมตะวันตก 

นิยามเชิงปฏิบัติการและการวัดตัวแปร 
 
การศึกษาวิจัยครั้งนี้ใชตัวแปรในการศึกษาวิจัยจํานวนทั้งหมด 3 ตัวแปร      ซึ่งในแตละตัวแปรมีการ

นิยามหรือการใหความหมายเชิงปฏิบัติการและวิธีการวัด ดังนี้ 
 

1. ส่ือทางภาษาอังกฤษ   หมายถึง  ตัวส่ือที่ตองอาศัยความรูความเขาใจในภาษาอังกฤษ เพื่อการรับรู
สารตางๆ  ที่ส่ือตองการนําเสนอตอกลุมวัยรุน ไดแก “วิธีการอานและการฟง” เปนหลักโดยกําหนดสื่อที่มุงจะทํา
การศึกษา  จะเปนส่ือที่มีความเกี่ยวของกับกิจกรรมทางดานนันทนาการเปนหลักดังนี้  

 
 *  การอาน  ไดแก  ส่ิงตีพิมพ, ภาพยนตร 
 *  การฟง     ไดแก  ภาพยนตร, วิทยุ 
 
ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้   เลือกศึกษาสื่อที่ใชติดตอโดยผานตัวกลางดานภาษา  ซ่ึงใชวัดความเขาใจ

และซึมซับคุณคาตลอดจนการตีความหมายของภาษาสากล ( อังกฤษ ) เปนหลักดังนี้ 
 
*  เพลง : เนื้อรอง, สํานวนภาษา 
*  ภาพยนตร : บทภาพยนต, สํานวนภาษา 
*  ส่ิงตีพิมพ (นิตยสาร, หนังสือพิมพ) : สํานวนภาษา 
 
การวัดตัวแปร “การใชส่ือภาษาอังกฤษ”  จะใชขอความที่เปนเครื่องมือวัดในเรื่องดังกลาว  ทั้งนี้จะทํา

การชี้วัดเกี่ยวกับในเรื่องพฤติกรรมและทัศนคติเปนขอความจํานวน  22 ขอความ  ซึ่งในแตละขอจะมีการใหระดับ
คะแนน  ผลคะแนนรวมของทุกขอ คือ 22-132 คะแนน  โดยแบงกลุมชวงคะแนนเปน 3 กลุม ดังนี้ 

 
ระดับคะแนน  22 – 58    คะแนน ถือวา มีการใชส่ือภาษาอังกฤษในระดับที่ต่ํา 
ระดับคะแนน  59 – 95    คะแนน ถือวา มีการใชส่ือภาษาอังกฤษในระดับที่ปานกลาง 
ระดับคะแนน  96 – 132  คะแนน ถือวา มีการใชส่ือภาษาอังกฤษในระดับที่สูง 

 
โดยคําถามทุกขอความที่ใชในแบบสอบถามเปนขอคําถามในมาตรวัดแบบ Likert Scale  แบบ 6 ตัว

เลือกที่ใชในการวัดทัศนคติและพฤติกรรม     ทั้งนี้เพื่อเปนการดัดแปลงในตารางวัดในแตละขอคําถาม  ซึ่งโดย
มากผูตอบแบบสอบถามมักเลือกคําตอบ “ไมแนใจ”  หรือ “ปานกลาง”  ทําใหไดขอมูลในลักษณะที่ไมบอกทิศ
ทาง    ดังนั้นจึงเพิ่มตารางเปน 6 ตัวเลือกเพื่อกําหนดทิศทางของทัศนคติและพฤติกรรมนั้นๆ ดวย   ทั้งนี้จะมีขอ
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ความทั้งเชิงบวกและเชิงลบ  อนึ่งในขอความเชิงบวก คือ มีความหมายตรงกับที่ตองการวัด  สวนเชิงลบคือ มี
ความหมายที่ตรงขามกับที่ตองการวัด  ซึ่งการคํานวณใหคะแนน  แตละขอถือหลักของขอคําตอบ ดังนี้ 

 
            ขอความที่มีความหมาย         ขอความที่มีความหมาย  
                  เชิงบวก                                 เชิงลบ 

 
ชอบที่สุด / เขาใจที่สุด / มากที่สุด                              6                        1   
ชอบ / เขาใจ / มาก             5             2 
คอนขางชอบ / คอนขางเขาใจ / คอนขางมาก      4             3 
คอนขางไมชอบ / คอนขางไมเขาใจ / คอนขางนอย     3                        4   
ไมชอบ / ไมเขาใจ / นอย        2             5 
ไมชอบที่สุด / ไมเขาใจที่สุด / นอยที่สุด      1             6 
 

2. ทักษะการใชภาษาอังกฤษ หมายถึง การมีความสามารถทางดานฟง  พูด  อาน  เขียนในภาษา
อังกฤษของผูตอบแบบสอบถาม   โดยการวัดแบงเปน 3  เกณฑ ดังนี้ 
 

เกณฑที่ 1 : ใชระดับเกรดเฉลี่ยของคะแนนวิชาภาษาอังกฤษ  ซึ่งสถานศึกษาที่ผูตอบ 
                  แบบสอบถามศึกษาอยูนั้นออกใหโดยใหระดับของเกรดเฉลี่ยในระบบ  
   

เกรด  4.0  หรือ  A     เทากับ  อยูในระดับดีเลิศหรือยอดเยี่ยม 
เกรด  3.5  หรือ  B+   เทากับ  อยูในระดับดีมาก 
เกรด  3.0  หรือ  B     เทากับ  อยูในระดับดี 
เกรด  2.5  หรือ  C+   เทากับ  อยูในระดับปานกลางคอนขางดี 
เกรด  2.0  หรือ  C     เทากับ  อยูในระดับปานกลาง 
เกรด  1.5  หรือ  D+   เทากับ  อยูในระดับปานกลางคอนขางต่ํา 

                                     เกรด  1.0  หรือ  D     เทากับ  อยูในระดับต่ํามากตองปรับปรุง 
                                     เกรด  0.0  หรือ  F      เทากับ  อยูในระดับต่ําที่สุดไมผานการทดสอบ 
 
 เกณฑที่ 2 : ใชการประเมินผลโดยตนเองในทักษะแตละประเภท คือ  การฟง  การพดู  การอานและการ
เขียน   โดยการวัดดังกลาวใชการใหระดับคะแนน ดังนี้    
 
               ดีมาก = 5  /  ดี = 4  / คอนขางดี = 3  / ตองปรับปรุง = 2  /  ไมมีความสามารถ = 1  
 

เกณฑที่ 3 : ใชการประเมินผลโดยตนเองในทักษะการโตตอบสนทนาทางภาษาอังกฤษ ทั้งนี้ระดับของ
การใหคะแนนดังกลาว  เปนตารางที่เลียนแบบมาจาก  Likert   Scale    โดยจะมีขอ 
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คําถามในเรื่องนี้ทั้งหมด 5 ขอ   ซึ่งเปนตารางแบบ 6 ตัวเลือก   ที่มีขอความคําตอบในทํานองเดียวกับขอความ  
ดังนี้ 

 
 ดีมาก = 6  /  ดี = 5  /  คอนขางดี = 4  /  คอนขางไมดี = 3  /  ไมดี = 2   /  ไมไดเลย = 1 
 

3. พฤติกรรมการบริโภคของเยาวชนไทย หมายถึง พฤติกรรมของผูตอบแบบสอบถามในกิจกรรม
ตางๆ   ซึ่งจะมีขอความเชิงแสดงพฤติกรรมของชาวตะวันตกและผูตอบแบบสอบถามใหคะแนนในแตละกิจกรรม
ดวยการประเมินผลจากตนเองเปนหลักดวยวิธีตางๆ ดังนี้ 

 
   3.1 วิธีวัดมาตราสวนแบบ ซีแมนติคดิฟเฟอรเรนเชียล (Semantic   Differential  Scales)   โดย

แบบสอบถามลักษณะนี้ ออสกูด (Osgood, Charles  E.) เปนผูคิดขึ้น  ใชในการวัดทัศนคติของบุคคลตอส่ิงเรา
อยางใดอยางหนึ่งโดยใชคําคุณศัพท 2 คํา  มีความหมายตรงกันขามกันระหวางคําทั้งสองนี้  จะมีคาระดับ
คะแนนอยูระหวางกลาง  (จุฑารัตน  เอื้ออํานวย , 2542 : 122-123 )  ซึ่งในการวัดพฤติกรรมแบบชาวตะวันตกดัง
กลาว  จะใชขอคําถาม 9 ขอคําถาม   ซึ่งในแตละขอจะมีชองระดับของคะแนนไว ระหวางความถี่ของคะแนนตั้ง
แต  1 – 10 คะแนน   

 
3.2   ขอความที่ใชในแบบสอบถามเปนขอคําถามในมาตรวัดแบบ Likert   Scale            

ประเภท 4 ตัวเลือก  เปนจํานวนขอคําถามทั้งส้ิน 12 ขอคําถาม  ซึ่งในชุดคําถามสวนนี้  ไดนําขอคําถามมาจาก
แบบสอบถามในงานวิจัยของ ชุลีพร  เชวงศักดิ์โสภาคย  ที่ทําการศึกษาเรื่อง      การเปดรับส่ือ การรับรูเกี่ยวกับ
สังคมตะวันตกและการใชชีวิตแบบสังคมตะวันตกของวัยรุนไทยในเขตกรุงเทพมหานคร   ซึ่งการคํานวณให
คะแนน  แตละขอถือหลักของขอคําตอบที่ดัดแปลงจากขอคําตอบเดิม ใหเปนภาษาของกลุมวัยรุนมากยิ่งขึ้น ดัง
นี้ 
 
         นั่นแหละคือชีวิต = 4   /    แนนอนอยูแลว = 3   /   ก็เคยนะ = 2   /  ไมเคยคิดเลย = 1 

3.3   ขอความที่ใชในแบบสอบถามเปนขอคําถามในมาตรวัดแบบ Likert   Scale            
ประเภท 3 ตัวเลือก  เปนจํานวนขอคําถามทั้งส้ิน 7 ขอคําถาม ซึ่งการคํานวณใหคะแนน  แตละขอถือหลักของขอ
คําตอบที่ดัดแปลงเปนภาษาวัยรุน ดังนี้ 
 

 ไมเห็นแปลกใครๆ ก็ทําเราก็หนึ่งในนั้น                                              =  3 
 เอาเถอะเราก็เคย                                                                            =  2 
 ทําไมไดหรอกของแบบนี้ไมใชพวกเรา                                               =  1 
 
ทั้งนี้ในขอคําถามชุดที่ 3.2 และ 3.3 ขางตนจะไดนําคะแนนในการคิดมารวมกันเพื่อแบงระดับพฤติ

กรรมบริโภคแบบสังคมตะวันตกไดดังนี้  จากผลคะแนนรวมในทุกขอเทากับ 19 – 69 คะแนน  โดยแบงกลุมชวง
คะแนนเปน 3 กลุม ดังนี้ 
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ระดับคะแนน   19 – 35    คะแนน ถือวา มีพฤติกรรมเลียนแบบชาวตะวันตกในระดับที่ต่ํา 
ระดับคะแนน   36 – 52    คะแนน ถือวา มีพฤติกรรมเลียนแบบชาวตะวันตกในระดับที่ปานกลาง 
ระดับคะแนน   53 – 69    คะแนน ถือวา มีพฤติกรรมเลียนแบบชาวตะวันตกในระดับที่สูง 
 

3.4   ขอความที่ใชในแบบสอบถามเปนขอคําถามในมาตรวัดแบบ Likert   Scale            
ประเภท 6 ตัวเลือก   ที่ใชในการวัดทัศนคติและพฤติกรรม ทั้งนี้เพื่อเปนการดัดแปลงในตารางวัดในแตละขอคํา
ถาม  ซึ่งโดยมากผูตอบแบบสอบถามมักเลือกคําตอบ “ไมแนใจ”  หรือ “ปานกลาง”  ทําใหไดขอมูลในลักษณะที่
ไมบอกทิศทาง      ของทัศนคติหรือพฤติกรรมที่มีอยูของผูตอบแบบสอบถาม  ดังนั้นจึงเพิ่มตารางเปน 6 ตัวเลือก     
เพื่อกําหนดทิศทางของทัศนคติและพฤติกรรมนั้นๆ ดวย    ทั้งนี้จะมีขอความทั้งเชิงบวกและเชิงลบ    อนึ่งในขอ
ความเชิงบวก คือ มีความหมายตรงกับที่ตองการวัด  สวนเชิงลบคือ มีความหมายที่ตรงกันขามกับที่ตองการวัด  
ซึ่งการคํานวณใหคะแนน  แตละขอถือหลักของขอคําตอบ ดังนี้ 
 

                ขอความที่มีความหมาย       ขอความที่มีความหมาย  
                  เชิงบวก                             เชิงลบ 

 
ชอบที่สุด / เขาใจที่สุด / มากที่สุด                               6                                       1   
ชอบ / เขาใจ / มาก                 5            2 
คอนขางชอบ / คอนขางเขาใจ / คอนขางมาก         4            3 
คอนขางไมชอบ / คอนขางไมเขาใจ / คอนขางนอย       3                        4   
ไมชอบ / ไมเขาใจ / นอย                     2             5 
ไมชอบที่สุด / ไมเขาใจที่สุด / นอยที่สุด                   1             6 

 
อนึ่งการวัดตัวแปร “พฤติกรรมการบริโภคของเยาวชนไทย” จะใชขอความที่เปนเครื่องมือวัดในเรื่องดัง

กลาว  ทั้งนี้จะทําการชี้วัดเกี่ยวกับในเรื่องพฤติกรรมและทัศนคติเปนขอความจํานวน  8 ขอ  โดยจะอางอิงพฤติ
กรรมการบริโภคในรูปแบบของสังคมตะวันตก  หรือเปนการลอกเลียนแบบพฤติกรรมการใชชีวิตแบบตะวันตกนั่น
เอง  อนัจะนํามาเชื่อมโยงถึงการเขามามีอิทธิพลของวัฒนธรรมตะวันตกตอการบริโภคของ เยาวชนไทยดวย     
ซึ่งในแตละขอจะมีการใหระดับคะแนน  ผลคะแนนรวมของทุกขอ คือ 8-48 คะแนน  โดยแบงกลุมชวงคะแนนเปน 
3 กลุม ดังนี้ 

 
ระดับคะแนน  8 – 21    คะแนน ถือวา มีพฤติกรรมเลียนแบบชาวตะวันตกในระดับที่ต่ํา 
ระดับคะแนน  22 – 35  คะแนน ถือวา มีพฤติกรรมเลียนแบบชาวตะวันตกในระดับที่ปานกลาง 
ระดับคะแนน  36 – 48  คะแนน ถือวา มพีฤติกรรมเลียนแบบชาวตะวันตกในระดับที่สูง 
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 นอกจากนี้ในการศึกษาวิจัย ยังไดจัดเก็บขอมูลลักษณะประชากรบางประการรวมถึง     ขอมูลตางๆ 
เพิ่มเติม  โดยขอมูลที่จัดเก็บเพิ่มเติมนี้จะเปนไปเพื่อความสมบูรณในการวิเคราะหผล  ดังนี้ 
 

1. เพศของประชากรตัวอยาง หมายถึง  ความรูสึกของผูตอบแบบสอบถามวาตนเองจัดอยูในกลุม
ประเภทใดในปจจุบัน โดยแบงเปน 3  ประเภทคือ ชาย  หญิง และไมระบุเพศ 

 
2. อายุ  หมายถึง จํานวนปนับตั้งแตแรกเกิดจนถึงปจจุบัน  โดยกําหนดใหนับจํานวน  ขวบปของอายุ

เต็มบริบูรณในปที่แลวเปนหลัก  ทั้งนี้การวัดตัวแปร “อายุ” จะใชจํานวนหนวยนับของจํานวนขวบปเต็มบริบูรณ
ของกลุมตัวอยางเปนตัวแบงหนวยของตัวแปร   โดยกําหนดเกณฑของกลุมตัวอยางในการศึกษาครั้งนี้ตั้งแตอายุ 
15 ป ถึง 24 ป 

 
3 .  ระดับรายได  หมายถึง  จํานวนเงินเดือนสุทธิที่เปนรายรับในแตละเดือน      โดยหักคาใชจายใดๆ 

เกี่ยวกับที่พักหรือที่อยูอาศัยทั้งส้ินออก     ซึ่งในการศึกษาวิจัยครั้งนี้จัดชวงระดับรายไดและนํามาแบงเปนกลุม
ดังนี้ 

 
  รายไดนอย            คือ     ไมเกิน 2,000 บาทตอเดือน 
  รายไดปานกลาง    คือ     ตั้งแต 2,001 – 6,000 บาทตอเดือน 
  รายไดมาก            คือ     ตั้งแต 6,001 บาทข้ึนไปตอเดือน  

 
4. ที่มาของรายได  หมายถึง  ที่มาของรายไดที่ผูตอบแบบสอบถามไดรับในแตละครั้งของรายรับ  ทั้งนี้

ไดแบงขอคําตอบออกเปน 3 ขอในการจัดแบงประเภทสําหรับที่มาของรายได 
 

*  จากผูปกครอง  /  ** จากการทํางานของตนเอง / *** อื่นๆ ( โปรดระบุ ) 
 
5. ภูมิลําเนาเดิม   หมายถึง  สถานที่แรกเกิดหรือภูมิลําเนาเดิมของผูตอบแบบสอบถาม  

ซึ่งจะกําหนดเขตของภูมิลําเนาเดิม  โดยแบงไดจากขอคําตอบ ดังนี้ 
 
  * กรุงเทพมหานคร  / ** ตางจังหวัด (โปรดระบุ) / *** ตางประเทศ ( โปรดระบุ ) 
 

6. การยอมรับความรูใหม   หมายถึง การจัดกลุมใหกับประชากรตัวอยางออกเปนกลุม  ซึ่งแตละ
กลุมจะถูกจัดแบงจากทัศนคติและพฤติกรรมในการที่จะยอมรับส่ิงใหม ๆ ทั้งในเรื่องของความรู  นวัตกรรมและ
ส่ิงแปลกใหมเขามาในทัศนคติและประพฤติใหเกิดเปนพฤติกรรมของตน โดยการวัดและการจัดประเภทของ
บุคคลในการยอมรับความรูใหมนั้น  จะทําการชี้วัดดวยแบบสอบถามเกี่ยวกับในเรื่องพฤติกรรมและ   ทัศนคติ
เปนขอความจํานวน  11 ขอ  โดยคําถามทุกขอความที่ใชในแบบสอบถามเปนคําถามแบบ Likert Scale แบบ 6 
ตัวเลือก  ทั้งนี้เพื่อใหผูตอบแบบสอบถามลงคะแนนอยางมีทิศทางในแตละพฤติกรรมและ  ทัศนคติ  ซึ่งในแตละ
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ขอจะมีการใหระดับคะแนน  ผลคะแนนรวมของทุกขอ คือ 10-50 คะแนน  โดยแบงกลุมชวงคะแนนเปน 3 กลุม 
ดังนี้ 
 

ระดับคะแนน 11 – 29  คะแนน ถือวา มีการยอมรับความรูใหมในระดับที่ต่ํา 
ระดับคะแนน 30 - 48   คะแนน ถือวา มีการยอมรับความรูใหมในระดับที่ปานกลาง 
ระดับคะแนน 49 - 66   คะแนน ถือวา มีการยอมรับความรูใหมในระดับที่สูง 

 
7. จํานวนเพื่อนที่มีพฤติกรรมเลียนแบบชาวตะวันตก หมายถึง จํานวนนับของ  เพื่อนสนิทในกลุม 

( Peer group ) ที่มีพฤติกรรมลอกเลียนแบบชาวตะวันตก  รวมถึงการนิยมบริโภคสื่อตางๆ ทางดานภาษาอังกฤษ
โดยเฉพาะกิจกรรมทางดานนันทนาการ  ซึ่งจะมีขอความเชิงแสดงพฤติกรรมของชาวตะวันตกและผูตอบแบบ
สอบถามใหคะแนน ในแตละกิจกรรมของเพื่อนโดยการประเมินผลจากตนเองเปนหลัก  ทั้งนี้ดวยขอคําถามใน
มาตรวัดจะวัดปริมาณของเพื่อนสนิทของผูตอบแบบสอบถามวามีจํานวนเทาใด  ทั้งจากการประเมินของตัวผู
ตอบแบบสอบถามเองและพฤติกรรมที่สอดคลองกับผูแบบสอบถามวาเปนแบบใด  ซึ่งในประการที่สองนี้จะตอง
อาศัยการประเมินผลและการวิเคราะหจากขอคําตอบของแบบสอบถามทั้งหมดภายหลัง โดยการจัดแบงระดับ
ของขอคําตอบกําหนดการใหคะแนนดังนี้ 

 
*  เกณฑที่ 1 : เพื่อนสนิทที่มีพฤติกรรมบริโภคแบบสังคมตะวันตก  
 
1-4 คะแนน = ระดับต่ํา / 5-8 คะแนน  = ระดับปานกลาง / 9-12 คะแนน = ระดับสูง 
 
** เกณฑที่ 2 : จํานวนเพื่อนที่มีพฤติกรรมบริโภคแบบสังคมตะวันตก  
 

            1-2 คน = จํานวนนอย / 3-4 คน =  จํานวนปานกลาง  / 5 คน  (ขึ้นไป) = จํานวนมาก 
 
8. อัตลักษณของเยาวชนไทย หมายถึง ทัศนคติและความรูสึกของการเปนตัวตนโดยมีลักษณะ

เฉพาะของตัวเอง  รวมทั้งการแสดงตัวตนของตนเองในลักษณะตางๆ เชน พฤติกรรมทางสังคมตางๆ การแสดง
ความคิดเห็น  การรวมกลุมทางสังคมในลักษณะกลุมของตนเปนตน  ทั้งนี้ในการวัดตัวแปรขางตนนั้นจะเปนการ
สอบถามในเชิงคุณภาพเปนหลัก ลักษณะของขอคําถามจึงเปนไปใน 2 ลักษณะ คือ 
 
    * คําถามปลายเปด ไดแก  ขอความที่ใหแสดงขอทัศนะ  ความคิดเห็น  ตลอดจนปจจัยสาเหตุที่มีผลตอ
พฤติกรรมของตนเอง 
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* คําถามปลายปด  ไดแก ขอความที่ใหผูตอบแบบสอบถามลงคะแนนในขอความ โดยการประเมินตน
เองเปนหลัก  ซึ่งเปนขอคําถามเดียวกันกับที่ใชวัด  ตัวแปรตางๆ ขางตนแลวจึงนํามาทําการแบงตามลักษณะของ
ทัศนคติพฤติกรรมที่เกิดขึ้น    โดยใชการประเมินและการวิเคราะหผลภายหลัง 
  
 อนึ่งโดยขอคําถามในสวนของเรื่อง อัตลักษณของเยาวชนไทย จะนําไปประกอบกับการขยายผลการ
วิจัยที่ไดขอมูลมาจากวิธีการศึกษาเชิงมานุษยวิทยา โดยเลือกใชวิธีการสัมภาษณแบบเจาะลึกอีกสวนหนึ่งเปน
สําคัญ   ทั้งนี้เพื่อเปนการศึกษาขอมูลในภาพรวมและละเอียดมาก  ยิ่งขึ้นจากวิธีการศึกษาดังกลาว 
 
 ทั้งนี้ในแตละตัวแปรและขอมูลจากการสอบถามเพิ่มเติมจะนําไปวิเคราะหผล  ทั้งนี้เพื่อเปนการทําการ
ศึกษาทางสังคมศาสตร  โดยใชวิธีการทางสถิติมาวิเคราะหและประมวลผล   
 
 อนึ่งผูศึกษาวิจัยไดสรุปกรอบแนวคิดในการศึกษาวิจัย  เพื่อสะดวกและงายตอความเขาใจโดยนําเสนอ
เปนรูปภาพดังนี้ 



บทที่ 3  
 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 

 การศึกษาวิจัยเรื่อง “อิทธิพลของวัฒนธรรมตะวันตกตอพฤติกรรมบริโภคของเยาวชนไทยผาน
ส่ือภาษาอังกฤษ” ครั้งนี้  เปนการวิจัยเชิงสํารวจ ( Survey  Research )  ซ่ึงใชวิธีการรวบรวมขอมูล
โดยวิธีการวิจัยเชิงปริมาณและวิธีการวิจัยทางมานุษยวิทยา ในรูปแบบของวิธีการเชิงปริมาณอาศัยใช
เครื่องมือในการรวบรวมขอมูลจากแบบสอบถามกับกลุมประชากรตัวอยาง   สวนรูปแบบของวิธีการ
วิจัยทางมานุษยวิทยาอาศัยการสัมภาษณแบบเจาะลึก ( In-depth Interview )   โดยทั้งสองวิธีการ
รวบรวมขอมูลนั้น  จะเก็บขอมูลจากประชากรกลุมตัวอยางที่เปนเปาหมาย  ซึ่งเปนเยาวชนในเขต
กรุงเทพมหานคร  ทั้งนี้มีรายละเอียดในการกําหนดประชากรและกลุมตัวอยาง  ตัวแปรที่ใชในการ
ศึกษาวิจัย  เครื่องมือท่ีใชในการศึกษาวิจัย  รวมถึงการเก็บขอมูล  การประมวลผลและการวิเคราะหผล  
ในสวนตางๆ ดังนี้ 
 
ประชากรและการสุมตัวอยาง 
 
 ประชากรที่ใชในการศึกษาครั้งนี้  ไดแกวัยรุนที่มีชวงอายุอยูในระหวาง 15 ป ถึง 24 ป  อาศัยตามเกณฑ
ของการกําหนดชวงอายุเยาวชนขององคการสหประชาชาติในปปจจุบัน  เนื่องจากเปนกลุมเยาวชนวัยรุน ซึ่งมีชวง
อายุที่กําลังศึกษาอยูในสถาบันการศึกษา ระดับมัธยมศึกษาตอนปลายหรือระดับอุดมศึกษาเปนสวนใหญ  ซึ่งเยาว
ชนกลุมนี้จะมีกลุมเพื่อนเปนของตนเองอยางเดนชัด  รวมถึงดวยลักษณะของวัยและประสบการณทางการศึกษาแลว  
กลุมเยาวชนดงักลาวที่ถูกคัดเลือกใหเปนกลุมประชากรตัวอยาง  จะตองเคยศึกษาภาษาอังกฤษอันเปนกรณีศึกษา
ของผูทําการวิจัย  เนื่องดวยการเรียนภาษาอังกฤษและทักษะการใชภาษาอังกฤษ จัดเปนหลักสูตรในภาคบังคับของ
นักเรียน  นิสิตนักศึกษาทุกสถาบันประกอบกับการศึกษาวิจัยในครั้งนี้ ตองการเก็บขอมูลท้ังในวิธีการวิจัยเชิงปริมาณ
และวิธีการวิจัยทางมานุษยวิทยา  การเก็บขอมูลจากประชากรตัวอยางจึงมีความแตกตางกันในการสุมประชากรตัว
อยาง ดังนี้ 
 
 
 
วิธีการเก็บขอมูลเชิงปริมาณ 
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โดยการเก็บขอมูลจากประชากรตัวอยางขางตนจะเก็บขอมูลในพ้ืนที่ศึกษา คือ ในบริเวณเขต
กรุงเทพมหานคร   และการกําหนดขนาดของกลุมตัวอยางจากวิธีเปดตารางของ Taro Yamane          
( วิเชียร  เกตุสิงห, 2537 : 33  อางใน ชุลีพร  เชวงศักดิ์โสภาคย, 2541 : 63 ) ณ ระดับความเชื่อมั่น    
ที่ 95 % จํานวนกลุมตัวอยางที่สามารถยอมรับผลการวิจัยได  คืออยางนอย 389 คน  อนึ่งไดมีการ
กลาวถึงรายละเอียดหลักเกณฑในการกําหนดกลุมหรือขนาดประชากรตัวอยาง ในงานศึกษาวิจัยทาง
สังคมศาสตรโดย เทียนฉาย กีระนันทน ไดใหแนวคิดเกี่ยวกับขนาดการสุมของประชากรตัวอยางวา 
“ประเด็นสําคัญอีกประเด็นหนึ่งที่นักวิจัยใหมๆ มักประสบปญหาเสมอๆ ก็คือ  ในการเลือกตัวอยาง
ของประชากรขึ้นมาทําการศึกษาวิจัยนั้น  จะเลือกตัวอยางขนาดเทาใดจึงจะพอเหมาะและเปนตัวแทน
ท่ีดีของประชากรที่ตองการศึกษานั้นไดเกณฑตางๆ ที่เสนอกันนั้น  ก็มิไดเปนกติกาตายตัวเพราะยังมี
ปญหาอยูอีกในกรณีท่ีมีประชากรเปนหลายๆ ลานหนวย  เชน  จํานวนประชากรในกรุงเทพมหานคร 
เปนตน” ( เทียนฉาย  กีระนันทน, 2541 : 152 ) ทั้งนี้เนื่องจากประชากรที่แทจริงนั้น   ไมสามารถ
กําหนดไดอยางแนนอนดวยเหตุผลเกี่ยวกับกลุมประชากรที่วา ประชากรที่กําลังศึกษาอยูของสถาบัน
ศึกษาในเขตกรุงเทพมหานครโดยเฉพาะในระดับอุดมศึกษา  อาจมีภูมิลําเนาที่มาจากที่อ่ืนสวนหนึ่ง
รวมทั้งประชากรกลุมตัวอยางในการเก็บขอมูลจากการลงพื้นที่ ก็อาจมีภูมิลําเนามาจากที่อ่ืนอีกสวน
หนึ่งไดเชนกัน  ซ่ึงเปนการยากในการจํากัดขอบเขตดวยลักษณะทางประชากร  จึงใชหลักของพื้นที่
ศึกษาเปนเกณฑในการจัดเก็บเปนสําคัญในการลงพื้นที่เก็บของมูลครั้งนี้ 

 
ไพฑูรย  ธรรมแสง  ไดกลาวไวในเรื่อง “กลุมตัวอยางสําหรับวิจัย”  มีใจความสําคัญวา การหา

ขนาดของกลุมตัวอยางเปนเรื่องที่สลับซับซอนมาก  จะตองคํานึงถึงปจจัยหลายอยางนักสถิติไดคิด
สูตรสําหรับคํานวณหาจํานวนของกลุมตัวอยางไวมาก  สูตรเหลานั้นใชไดเม่ือเลือกกลุมตัวอยางแบบ
ใหโอกาสหนวยตัวอยางจะถูกเลือกเทาๆ กัน  ในที่นี้จะยกตัวอยางสูตรสําหรับใชในกรณีที่ไมรูจํานวน
ประชากรแนนอน ( บุญธรรม  จิตตอนันต, 2540 : 70-71 ) 

 
กรณีที่มวลประชากรมีจํานวนไมแนนอน  สูตรที่ใชมีดังนี้ 
เม่ือ             e m      =    z c  σ m  ……………………………….. ( 1 ) 

            e m      =   ความคลาดเคลื่อนมากที่สุดที่ยอมรับได 
    z c    =    คะแนนมาตรฐานที่ระดับนัยสําคัญทางสถิติที่ 
                  ตองการ  เชนที่  .05  = 1.96   เปนตน 
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   σ m     =    ความคลาดเคลื่อนมาตรฐาน  ซึ่งประมาณคาไดจากสูตร 

  σ m    =          _s_    …………………………….. ( 2 ) 
            �n 

 เม่ือ                       S    =    ความเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
                  N    =    ขนาดของกลุมตัวอยาง 
 แทนคา       ในสูตร (1) 
       e m =   z c  _s_ 

         �n 
 N    =      zcs     2      ……………………………. ( 3 ) 

                                                     e m 
  

ตัวอยาง    ถากําหนดใหระดับนัยสําคัญทางสถิติ = .05   และความคลาดเคลื่อนมากที่สุดที่  
ยอมรับไดเทากับ 10 สวนของสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  คํานวณขนาดกลุมตัวอยางไดดังนี้ 
 
 ในที่นี้               e m =        1      s ,    zc      =  1.96 
                                                   10 

แทนคาในสูตร (3) 
   N    =      1.96s       2        =    ( 1.96 X 10 ) 2     =  384  คน  
                                                       S_   
         10 
 

จากการกําหนดกลุมประชากรขางตนที่สามารถเชื่อถือไดมากที่สุด  ประกอบกับเกณฑการ
กําหนดกลุมประชากรตัวอยางขางตน ในจํานวนตางๆ ที่กลาวมา ดังนั้นผูทําการศึกษาวิจัยจึงกําหนด
ขนาดของประชากรตัวอยางในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ เปนจํานวนทั้งสิ้น 500 คน ซ่ึงมากกวาเกณฑใน
การกําหนดขนาดของกลุมประชากรตัวอยางดวยวิธีการทางสถิติ    
วิธีการสุมกลุมประชากรตัวอยาง 
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วิธีการสุมกลุมประชากรตัวอยาง ใชการสุมตัวอยางแบบกําหนดสัดสวนจําแนกตามพื้นที่       
( Quota  Sampling )  ที่เปนการกําหนดสัดสวนและจํานวนประชากรเปาหมาย    จากประชากรที่มี
คุณสมบัติตรงตามความตองการที่จะเก็บขอมูลการวิจัย  ทั้งนี้ไดกําหนดพื้นที่การเก็บขอมูลในสวนของ
พ้ืนที่ที่เปนการบริการตางๆ ไดแก หางสรรพสินคาและยานการคาที่เยาวชนนิยมไปรับบริการ รวมทั้ง
สถาบันการศึกษาในระดับอุดมศึกษาที่เปนมหาวิทยาลัยเปนพื้นที่เปาหมายในการเก็บขอมูล  ทั้งนี้ใน
การเลือกพ้ืนที่เปาหมายแตละพื้นที่ไดจัดแบงออกเปนสองประเภทดังนี้ 

 
ประเภทที่ 1 : พื้นที่ที่เปนยานการคาหรือบริเวณที่มีกิจกรรมทางดานนันทนาการผานสื่อภาษา

อังกฤษระดับสูง  ที่อยูในเขตกรุงเทพมหานคร 
 
ประเภทที่ 2 : พื้นที่ที่เปนเขตกิจกรรมการศึกษาของเยาวชน  อันหมายถึง สถาบันการศึกษาใน

ระดับอุดมศึกษาขนาดใหญหรือมหาวิทยาลัย  ที่อยูในเขตกรุงเทพมหานคร 
 
ทั้งนี้ในพื้นที่ศึกษาประเภทที่ 1 และประเภทที่ 2 นี้  ไดคัดเลือกพ้ืนที่ศึกษาดวยการกําหนดวิธี

การสุมตัวอยางโดยใชวิธีการสุมแบบธรรมดา ( Simple Random Sampling )  “ โดยวิธีสุมตัวอยาง
แบบนี้มีลักษณะทางสถิติเชิงอนุมานอยางครบถวนสมบูรณ  ประการสําคัญที่สุด  วิธีการสุมตัวอยาง
โดยวิธีสุมแบบธรรมดามีกระบวนวิธีที่งายและสะดวกแกการปฏิบัติ “ ( อารง  สุทธาศาสน , 2540 : 
116 ) ดังนั้นการสุมตัวอยางทั้งสองประเภทนี้  จึงใชวิธีการสุมแบบธรรมดาเปนวิธีการสุมเริ่มตนโดย
การใชวิธีการจับสลากคัดเลือกสถานที่หรือพื้นที่ไดการเก็บขอมูลเปนวิธีเบ้ืองตน 

 
สําหรับการพิจารณาคัดเลือกในพ้ืนที่ศึกษาประเภทที่ 1 นั้น ไดกําหนดใหมีการจัดแบงเปนเขต

กรุงเทพมหานครชั้นในและกรุงเทพมหานครชั้นนอกตามการแบงเขตเมืองของกรุงเทพมหานคร   โดยมี
เงื่อนไขวา  จัดเก็บจากการแบงเขตกรุงเทพมหานครชั้นในและชั้นนอกอยางละ 2 พ้ืนที่บริเวณและตอง
ไมอยูภายในสังกัดของเขตอําเภอเดียวกัน  ทั้งนี้เพ่ือการกระจายของการลงพื้นที่เก็บขอมูล  เปนวิธีการ
กําหนดพื้นที่ของการจัดเก็บขอมูลจากประชากรตัวอยางในขั้นแรก  ผลที่ไดมีดังนี้ 
 
 
 เขตกรุงเทพมหานครชั้นใน  ไดแก  พ้ืนที่บริเวณสยามสแควร, มาบุญครองและหางสรรพสินคา 
                                                               เซ็นทรัลสาขาลาดพราว 
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    เขตกรุงเทพมหานครชั้นนอก ไดแก   พื้นที่บริเวณศูนยการคาฟวเจอรปารค สาขารังสิตและ 
                                                                 ศูนยการคาซีคอนสแควร  สาขาถนนศรีนครินทร 
 

เม่ือลงเก็บขอมูลจากพื้นที่ศึกษา โดยจะดําเนินการเก็บขอมูลดวยเครื่องมือในการวิจัยหรือ
แบบสอบถามจากกลุมตัวอยางโดยใชวิธีการสุมแบบบังเอิญ (Accidental  Sampling)  เปนขั้นที่ 2  
ทั้งนี้ไดกําหนดจํานวนจากสัดสวนดังกลาวเปนจํานวน 200 คน  ดังตารางตอไปน้ี 

 
ตารางที่ 5 : พ้ืนที่ในการลงเก็บขอมูลแบบสอบถามโดยวิธีการสุมตัวอยางแบบบังเอิญ   โดยใชพ้ืนที่ที่มี 
                  กิจกรรมทางสื่อดานนันทนาการในระดับสูง (อาศัยการแบงเขตเมืองของกรุงเทพมหานคร) 

 
เขตกรุงเทพมหานครชั้นใน จํานวน เขตกรุงเทพมหานครชั้นนอก 

 
จํานวน 

สยามสแควร, มาบุญครอง 
 

50 ศูนยการคาฟวเจอรปารค 
รังสิต 

50 

หางสรรพสินคาเซ็นทรัลลาดพราว 
 

50 ศูนยการคาซีคอนสแควร 
ถนนศรีนคริทร 

50 

รวม 100 รวม 100 
  
สําหรับสัดสวนของการเก็บขอมูลประชากรประเภทที่สอง ไดแก การแบงสัดสวนประชากร      

ตัวอยางจากสถาบันการศึกษาขนาดใหญหรือระดับมหาวิทยาลัย ทั้งนี้การสุมจะเลือกเฉพาะประชากร
ที่กําลังศึกษาอยูในสถาบันอุดมศึกษาในเขตกรุงเทพมหานครเทานั้น  โดยมีเง่ือนไขวาดําเนินการ     
จัดเก็บจากบริเวณพ้ืนที่ของสถาบันการศึกษาระดับมหาวิทยาลัยที่เปนของรัฐสวนหนึ่ง  มหาวิทยาลัย
ของภาคเอกชน อีกสวนหนึ่งที่มีจํานวนประเภทละ 3 พื้นที่   ซ่ึงบริเวณของแตละประเภทของสถาบัน
การศึกษาตองไมอยูภายในสังกัดของเขตอําเภอเดียวกัน  ทั้งนี้เพ่ือการกระจายของการลงพื้นที่เก็บ   
ขอมูล  เปนวิธีการกําหนดพื้นที่ของการจัดเก็บขอมูลจากประชากรตัวอยางในขั้นแรก  ซ่ึงผลที่ไดมีดังนี้ 

 
   สถาบันการศึกษาของรัฐบาล        ไดแก   จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร 
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                                                    มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 
 

สถาบันการศึกษาของภาคเอกชน  ไดแก   มหาวิทยาลัยอัสสัมชันเอแบค ( ABAC ) 
มหาวิทยาลัยหอการคาไทย   
มหาวิทยาลัยกรุงเทพ 
 

ซ่ึงในการเก็บขอมูลกับประชากรตัวอยางโดยจัดเก็บจากแบบสอบถาม ใชวิธีการสุมตัวอยาง
แบบเจาะจง ( Purposive  Sampling )   อันถือเปนการสุมตัวอยางที่ไมเปนไปตามโอกาสทางสถิติ        
( Non-Random Sampling )  เพราะไมเปดโอกาสในการถูกเลือกใหแกประชากรทั้งหมด  โดยคัดเลือก
เฉพาะนิสิตนักศึกษาในสังกัดของมหาวิทยาลัยนั้นเปนประชากรตัวอยาง   ทั้งนี้เปนไปตามความ
ตองการของผูศึกษาวิจัยสวนหนึ่ง ที่มีความตองการใหไดประชากรเฉพาะกลุมที่ตองการศึกษาจริงๆ 
เทานั้น และไดกําหนดขนาดประชากรในการสุมแบบนี้เทากับ 300 คน   โดยการกําหนดพื้นที่ในการ
เก็บขอมูลจากสถาบันการศึกษาจัดแบงดังนี้ 

 
ตารางที่ 6 : พ้ืนที่ในการลงเก็บขอมูลแบบสอบถามโดยวิธีการสุมตัวอยางแบบเจาะจง  โดยใชพื้นที่ 
                  สถาบันระดับอุดมศึกษาในเขตกรุงเทพมหานคร 

 
มหาวิทยาลัยของรัฐ 

 
จํานวน มหาวิทยาลัยภาคเอกชน จํานวน 

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 50 มหาวิทยาลัยอัสสัมชันเอแบค 50 
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร 50 มหาวิทยาลัยหอการคาไทย 50 
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 50 มหาวิทยาลัยกรุงเทพ 50 

รวม 150 รวม 150 
 
 ดังนั้นรวมกลุมประชากรตัวอยางทั้งหมด  จากเกณฑการคัดเลือกสุมตัวอยางในการศึกษา
วิจัยของแตละพ้ืนที่ศึกษา  เปนจํานวนทั้งสิ้น 500 คน 
 
เครื่องมือในการเก็บรวบรวมขอมูล 
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เครื่องมือในการศึกษาวิจัยในครั้งนี้ ไดแก แบบสอบถาม ( Questionnaire ) ซ่ึงเปนขอ
คําถามที่มีทั้งลักษณะปลายปดและปลายเปด  โดยกระบวนการสรางเครื่องมือสําหรับการ
ศึกษาวิจัยมีดังนี้ 
 
 1. การวิเคราะหถึงพฤติกรรมบริโภคของเยาวชนที่มีลักษณะของสังคมตะวันตก  ประกอบกับ
ขอมูลที่ไดจากการศึกษาแนวคิดทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวของ  ตลอดจนองคความรูที่เกี่ยวของกับ
การศึกษาวิจัยในเรื่องนี้  เพื่อนํามาเปนขอมูลพ้ืนฐานในการทํากรอบแนวคิดของการศึกษาวิจัยและ
ออกแบบสํารวจการสอบถาม  ที่สามารถจัดตั้งเปนประเด็นและสรางขอคําถามในแตละหมวดหมูที่
ตองการศึกษาวิจัยอยางถูกตองและมีความเที่ยงตรง 
 
 2. การทดสอบเครื่องมือในการศึกษาวิจัยอันไดแกแบบสอบถาม เพ่ือทําการหาความเที่ยงตรง         
( Validity )  และความเชื่อม่ัน ( Reliability ) ดังนี้คือ 
 

การทดสอบความเที่ยงตรง ( Validity )    ทั้งนี้โดยใหอาจารยที่ปรึกษาและผูเชี่ยวชาญทําการ    
ตรวจสอบ  เพื่อใหมีความครอบคลุมเนื้อหาลําดับความสําคัญกอนหลัง  ขจัดความซ้ําซอนใหเกิด
ความกระชับและมีความสอดคลองกับเร่ืองที่จะศึกษา โดยการนําขอบกพรองจากการทดสอบมาปรับ
แกใหเรียบรอยในขั้นแรก  ตอมาคือการนําแบบสอบถามไปทดสอบกับกลุมประชากร  โดยที่หลังจาก
ปรับแกชุดขอคําถามและชุดขอคําตอบ  ไดทําการทดสอบในขั้นตน ( Pre-test )   เพื่อสํารวจการเก็บ
ขอมูลจากประชากรตัวอยางในพื้นที่จริง ประกอบกับการทดสอบการใชเครื่องมือทางการศึกษาวิจัย    
นั่นคือ  แบบสอบถามชุดดังกลาว  โดยมีการสุมตัวอยางประชากรในลักษณะเดียวกันกับที่ตองการทํา
การศึกษาจํานวน 50 คน   อนึ่งในการใชวิธีคํานวณทางสถิติมีขอจํากัดในปริมาณจํานวนของขอมูลที่
ใชคํานวณดวยวิธีการทางสถิติอยางนอย   จํานวนรวมในแตละครั้งที่คํานวณตองมีไมต่ํากวา 30 หนวย  
ดวยเหตุวาหากมีจํานวนนอยกวา 30 หนวย  ขอมลูก็จะเกิดการคลาดเคลื่อนไดสูง  จากการทําการ
ทดสอบขั้นตนพบวา    ไมเกิดปญหาในลักษณะการลงพื้นที่เก็บขอมูล    กลุมประชากรเปาหมายมี
ความเขาใจในขอคําถามและขอคําตอบในลักษณะเดียวกัน  ตลอดจนสามารถนําตัวอยางขอมูลจาก
ประชากรกลุมทดสอบแบบสอบถาม  ซ่ึงนํามาทําการวิเคราะหการชี้วัดขอมูลในการใชเครื่องมือจาก
การทําการศึกษาวิจัยไดอีกครั้ง แตในการศึกษาวิจัยคร้ังนี้ผูวิจัยไมไดนําขอมูลจากการทดสอบเบื้องตน
มารวมกับการวิเคราะหจากประชากรตัวอยางที่แทจริง  เนื่องดวยเงื่อนไขของระยะเวลาที่มีความ    
แตกตางกันมากในการทดสอบและการลงเก็บขอมูลจริง 
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การทดสอบความเชื่อมั่น ( Reliability ) โดยหลังจากที่ทําการทดสอบความเที่ยงตรงเรียบรอย

ในขั้นตนแลว  จึงนําขอมูลที่ไดจากการทํา Pre-test และขอมูลจากการใชแบบสอบถามจริง  เพ่ือใชใน
การทดสอบความเชื่อมั่นอีกครั้งหนึ่ง  โดยใชวิธีการทดสอบทางสถิติแบบ Split-half   จากการแบงขอ
คําถามในมาตรวัดชุดคําถามเปนขอคูและขอคี่  หลังจากนั้นก็หาความสัมพันธระหวางขอคําถามขอคู
และขอคี่ดังกลาว    ดวยการหาคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ  Peason  Product - Moment  Coefficient 
( คา r ) โดยการใชคอมพวิเตอรในโปรแกรมสําเร็จรูป SPSS / PC+ Version 7.5 ในการหาคาดังกลาว  
การหาคาความสัมพันธของชุดคําถามทั้งหมด คือ ระหวางขอคูกับขอคี่นั้นในคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ
ที่ไดตองมีคาไมต่ํากวาประมาณ 0.70 จึงถือวาเปนเกณฑที่ยอมรับโดยทั่วไป  ซ่ึงจะสามารถนําไปใช
เปนเครื่องมือวัดตัวแปรที่ตองการในการทําวิจัยในแตละสมมติฐานได  

 
ในการตัดขอคําถามที่มีคา ( r )  ที่ต่ํากวาเกณฑนั้น  ไดใชวิธีการทดสอบทางสถิติดวยการหา

คาจากวิธี   “ Item  Analysis ”     เพื่อดูคาความสัมพันธระหวางแตละขอคําถามกับชุดคําถามวามีคา
เทาใดหากพบวา   มีขอคําถามขอหนึ่งขอใดที่มีคา ( r ) แตกตางประกอบกับเปนคาที่นอยไปกวาคา
สัมประสิทธิ์สหสัมพันธโดยรวมของชุดคําถาม    จึงทําการตัดขอคําถามขอนั้นออกไปจากชุดคําถาม   
ท้ังนี้จะทําใหคาความสัมพันธ ( Correlation ) ในวิธีการทํา “ Split-half “ ขางตนมีคาสูงขึ้นดวย   ซ่ึงจะ
สามารถแสดงวาชุดคําถามหรือมาตรวัดนั้นมีความนาเชื่อถือ ( Reliability ) ที่จะนําไปวัดตัวแปรในการ
ทดสอบขอสมมติฐาน 
 

อนึ่งเมื่อทําการเก็บขอมูลจากประชากรตัวอยางตามจํานวนจริง ที่ตองการสุมเลือกทําการ
ศึกษาวิจัยแลว  ดวยขอจํากัดดานระยะเวลาในการทําการศึกษาวิจัยในครั้งนี้    ดังนั้นจึงมีความจําเปน
ตองวิเคราะหขอมูลดวยเครื่องคอมพิวเตอร การเตรียมขอมูลสําหรับวิเคราะหดวยเคร่ืองคอมพิวเตอร
นั้นตองนําขอมูลจากแบบสํารวจมาลงรหัส ( Coding )   โดยมีคูมือลงรหัสสําหรับแปรรูปขอมูลใหอยู
ในรูปของตัวเลข ( Numeric ) ทั้งหมด     การทําการศึกษาวิจัยนี้ในขั้นตอนการลงรหัสไดพยายามจัด
รูปขอมูลใหเปนไปตามระดับการวัดของขอมูลที่จัดเก็บมา  อนึ่งสําหรับขอมูลที่มีระดับการวัดแบบกลุม 
( Nominal Scale ) ไดคํานึงถึงความหมายของการแบงกลุม   ใหแตกตางกันอยางชัดเจน สวนขอมูลที่
เปนระดับการเรียงลําดับ  ( Ordinal Scale )    ไดพยายามลงรายละเอียดอยางชัดเจนในการจัดลําดับ
ใหสอดคลองกันมากที่สุดเพ่ือประโยชนแกการวิเคราะห  เม่ือลงรหัสเรียบรอยแลวจึงนําขอมูลไปทําการ
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วิเคราะหทางสถิติ   ทั้งนี้ในสวนของขั้นตอนการใชคอมพิวเตอรสําเร็จรูปนั้น   ไดใชโปรแกรมทางสถิติ
ทางงานวิจัยซึ่งไดแก โปรแกรม  SPSS / PC+ Version 7.5   
 
 ดวยวิธีการทดสอบความเชื่อมั่นขางตน  ในการทําการศึกษาวิจัยในครั้งนี้  ผูทําการศึกษาวิจัย
ไดทําการหาคา Reliability ของชุดคําถาม โดยแบงออกไดดังนี้ 
 

สวนที่ 1 : แบบสอบถามเกี่ยวกับขอมูลทางประชากรโดยทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม  ไดแก  
เพศ   อายุ   ระดับรายได   ที่มาของรายได   ภูมิลําเนาเดิม    รวมทั้งขอมูลอันเกี่ยวเนื่องกลุมเพื่อนของ
ผูตอบแบบสอบถาม  โดยการประเมินผลจากผูตอบแบบสอบถามเปนหลัก   

 
สวนที่ 2 : แบบสอบถามเกี่ยวกับการพิสูจนสมมติฐาน    ซ่ึงเปนขอคําถามแบบ  Likert  Scale    

ที่ใหแสดงความคิดเห็นและพฤติกรรมตอขอความที่ตั้งขึ้น 
 

สวนที่ 3 : แบบสอบถามเกี่ยวกับอัตลักษณของกลุมประชากรตัวอยาง    ซ่ึงเปนคําถามปลาย
เปดและเปนขอความเชิงสํารวจพฤติกรรมของผูตอบแบบสอบถาม 

 
อนึ่งในสวนของขอคําถามตางๆ จะมีขอคําถามบางสวนที่ช้ีวัดสวนอื่นๆ ที่แยกออกจาก   

หมวดหมูไปไวแทรกกับสวนตางๆ บาง  ทั้งนี้เพื่อผลประโยชนในการตอบแบบสอบถามที่จะไดขอมูลที่
แทจริงที่จะสามารถชี้วัดได เพราะหากขอคําถามมีความตอเนื่องในการตอบขอคําถามที่ตองใชการ
ประเมินผลโดยตนเองเปนหลัก  อาจเกิดความคาดเคลื่อนจากอคติของผูตอบแบบสอบถามเองได     
จึงตองอาศัยวิธีการจัดขอคําถามเพื่อไมใหเกิดการอคติและสามารถตรวจสอบซึ่งกันและกันได ทั้งนี้  
ในแตละชุดคําถามขางตนที่ใชเปนมาตรวัดขอมูลในการเก็บขอมูล จะแสดงรายละเอียดของแตละ        
ขอคําถามกับคาทางสถิติสหสัมพันธในแตละมาตรวัดดวยการใชวิธี Item Analysis ดังนี้ 
 
 ชุดคําถามที่ 1 : ใชวัดทักษะและความสามารถในการใชภาษาอังกฤษ 
 ชุดคําถามที่ 2 : ใชวัดทัศนคติ  พฤติกรรมตลอดจนความถี่หรือจํานวนการใชส่ือภาษาอังกฤษ 
 ชุดคําถามที่ 3 : ใชวัดพฤติกรรมการบริโภคของเยาวชนไทยในรูปแบบสังคมตะวันตก 
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ซ่ึงในชุดคําถามดังกลาวขางตนจะนํามาใชเปนขอมูลในการทดสอบสมมติฐาน จากการศึกษา
วิจัยในครั้งนี้  นอกจากนี้ผูทําการศึกษาวิจัยยังไดสรางชุดคําถาม  ซึ่งช้ีวัดเรื่องที่เกี่ยวของเพ่ิมเติมเพ่ือ
ความครอบคลุมของการศึกษาวิจัย  โดยใชมาตรวัดในเรื่องตางๆ ตอไปนี้ 

 
ชุดคําถามที่ 4 : ใชวัดการรับนวัตกรรมเทคโนโลยีใหม 
ชุดคําถามที่ 5 : ใชวัดพฤติกรรมเชิงเปรียบเทียบระหวางวัฒนธรรมตะวันตกกับวัฒนธรรมไทย 
ชุดคําถามที่ 6 : ใชวัดพฤตกิรรมในเชิงวัฒนธรรมตะวันตก 
 
ทั้งนี้ในแตละชุดคําถามจะใชการประเมินผลที่มีตอ  ทัศนคติ  พฤติกรรมโดยตนเองเปนสําคัญ   

ซ่ึงในชุดคําถามที่ใชจะมีการวัดขอมูลจากวิธี Likert  Scales เปนหลัก  และใชวิธีวัดมาตราสวนแบบ 
Semantic Differential Scales ในชุดคําถามที่ 5  โดยแตละชุดคําถามมีคา Item Analysis จากการทํา 
Pre – test  กับกลุมประชากรตัวอยาง 50 คนดังนี้  

 
ตารางที่ 7 : ผลการทดสอบความเชื่อมั่นของมาตรวัดทักษะและความสามารถในการใชภาษาอังกฤษ 

 
    ลําดับรหัสเลขที่ขอคําถาม 
          ในแบบสอบถาม 

Corrected item-Total  
Correlation 

Alpha if Item Deleted 

06 -.0568 .8324 
07 .5610 .7865 
08 .6105 .7826 
09 .6134 .7801 
10 .5632 .7876 
11 .6357 .7808 
12 .5792 .7860 
13 .5611 .7879 
25 .2953 .8324 
26 .5942 .7829 

 
Reliability Coefficients 10 item          Alpha = .8115            Standardized item alpha = .8117 
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  จากการทดสอบความเชื่อมั่นของมาตรวัดในเร่ือง ทักษะและความสามารถในการใชภาษาอังกฤษ 
อันจัดสรางเปนชุดคําถามที่ 1 นั้น  ซึ่งมีขอความในแบบสอบถามที่ใชในการวัดเร่ืองนี้ทั้งหมด 10 ขอความ   
พบวาทั้ง 10 ขอความมีคาความสัมพันธกันในระดับที่สูงสามารถยอมรับไดตามเกณฑทางสถิติ คือ .8115 
และมีทิศทางเปนลบในขอความเลขที่ 06   แสดงวาขอความสวนใหญมีการวัดไปในเรื่องเดียวกัน    แตหาก
พิจารณาในลําดับรหัสเลขที่ขอคําถามในแบบสอบถามที่ 06 กับ 25 แลว  พบวาถาตัดขอความในขอดังกลาว
ทิ้ง ไมนํามาพิจารณาก็จะทําใหคาความสัมพันธของชุดคําถามมีมากขึ้นอีก  อันหมายถึงความเชื่อม่ันจะยิ่ง
มากขึ้นดวย  ผูจัดทําการศึกษาวิจัยจึงไดตัดขอความดังกลาวออกแลวไดผลในคาความสัมพันธจากชุดขอคํา
ถามที่เหลือเปนคาที่สูงกวาคือ เทากับ Alpha = .8554 /  Standardized item alpha = .8572    /     Reliability 
Coefficients 8 item    รวมทั้งไมพบวาหากตัดขอความใดอีกจะทําใหคาสหสัมพันธของชุดคําถามนี้สูงข้ึน       
ดังนั้นในการพิจารณามาตรวัดนี้จึงใชขอความเพียง 8 ขอความที่เหลือ 
 
ตารางที่ 8 : ผลการทดสอบความเชื่อมั่นของมาตรวัดทัศนคติ  พฤติกรรมตลอดจนความถี่ 
                  หรือจํานวนการใชส่ือภาษาอังกฤษ 
 

    ลําดับรหัสเลขที่ขอคําถาม 
          ในแบบสอบถาม 

Corrected item-Total  
Correlation 

Alpha if Item Deleted 

27 .3035 .9418 
28 .6637 .9376 
29 .7363 .9365 
30 .7759 .9361 
31 .6793 .9375 
32 .6562 .9377 
33 .7311 .9368 
34 .5714 .9389 
35 .5877 .9387 
36 .6322 .9381 
37 .4657 .9417 
38 .6317 .9381 
39 .6772 .9374 
40 .6459 .9378 
41 .5685 .9391 
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42 .6447 .9379 
43 .7913 .9354 
44 .7907 .9355 
45 .5279 .9396 
46 .6138 .9385 
47 .6303 .9381 
48 .5475 .9394 

 
Reliability Coefficients 22 item            
Alpha = .9408            Standardized item alpha = .9416 
 

จากการทดสอบความเชื่อมั่นของมาตรวัดทัศนคติ  พฤติกรรมตลอดจนความถี่หรือจํานวนการ
ใชส่ือภาษาอังกฤษ   อันจัดสรางเปนชุดคําถามที่ 2 นั้น  ซ่ึงมีขอความในแบบสอบถามที่ใชในการวัด
เรื่องนี้ทั้งหมด 22 ขอความ   พบวาทั้ง 22 ขอความมีคาความสัมพันธกันในระดับที่สูงมากสามารถ
ยอมรับไดตามเกณฑทางสถิติ คือ .9408  และมีทิศทางเปนบวกในทุกขอความ  แสดงวาขอความมี
การวัดไปในเรื่องเดียวกัน  แตหากพิจารณาในลําดับรหัสเลขที่ขอคําถามในแบบสอบถามที่ 27 และ 37   
แลวจะพบวาถาตัดขอความในขอดังกลาวทิ้งไมนํามาพิจารณา ก็จะทําใหคาความสัมพันธของทั้งชุด
คําถามมีมากขึ้นอีก  อันหมายถึงความเชื่อมั่นจะยิ่งมากขึ้นดวย  ดังนั้นผูจัดทําการศึกษาวิจัยจึงไดตัด
ขอความดังกลาวออก ซ่ึงไดผลในคาความสัมพันธจากชุดขอคําถามที่เหลือเปนคาที่สูงกวาคือเทากับ  
Alpha = .9429 /   Standardized item alpha = .9439  /   Reliability Coefficients 20 item   รวมทั้ง
ไมพบวาหากตัดขอความใดอีกจะทําใหคาสหสัมพันธของชุดคําถามนี้สูงขึ้น    ดังนั้นในการพิจารณา
มาตรวัดนี้จึงใชขอความเพียง 20 ขอความที่เหลือ 
 
 
ตารางที่ 9 : ผลการทดสอบความเชื่อมั่นของมาตรวัดพฤติกรรมการบริโภคของเยาวชนไทย 
                  ในรูปแบบสังคมตะวันตก 
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   ลําดับรหัสเลขที่ขอคําถาม 
         ในแบบสอบถาม 

Corrected item-Total  
Correlation 

Alpha if Item Deleted 

60 .3978 .8461 
61 .3396 .8397 
62 .3967 .8379 
63 .2847 .8416 
64 .4038 .8373 
65 .4898 .8333 
66 .5496 .8311 
67 .5512 .8303 
68 .5506 .8303 
69 .5919 .8281 
70 .3685 .8391 
71 .6115 .8264 
72 .4851 .8332 
73 .4549 .8373 
74 .3941 .8378 
75 .3482 .8393 
76 .3945 .8376 
77 .4319 .8361 
78 .3748 .8383 

 
Reliability Coefficients 19 item 
Alpha = .8432            Standardized item alpha = .8531 
 

จากการทดสอบความเชื่อมั่นของมาตรวัดพฤติกรรมการบริโภคของเยาวชนไทย ในรูปแบบ
สังคมตะวันตก   อันจัดสรางเปนชุดคําถามที่ 3 นั้น  ซ่ึงมีขอความในแบบสอบถามที่ใชในการวัดเรื่องนี้
ทั้งหมด 19 ขอความ    พบวาทั้ง 19 ขอความมีคาความสัมพันธกันในระดับที่สูงสามารถยอมรับได
ตามเกณฑทางสถิติ คือ .8432 และมีทิศทางเปนบวกในทุกขอความ    แสดงวาขอความมีการวัดไปใน
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เรื่องเดียวกัน     แตหากพิจารณาในลําดับรหัสเลขที่ขอคําถามในแบบสอบถามที่ 60 แลว   จะพบวา
ถาตัดขอความในขอดังกลาวทิ้งไมนํามาพิจารณา ก็จะทําใหคาความสัมพันธของชุดคําถามในชุดนี้มี
มากขึ้นอีก อันหมายถึงความเชื่อมั่นจะยิ่งมากขึ้นดวย  ผูจัดทําการศึกษาวิจัยจึงไดทําการตัดขอความ         
ดังกลาวออกไดผลในคาความสัมพันธจากชุดขอคําถามที่เหลือเปนคาที่สูงกวาคาความสัมพันธเดิม
โดยมีคาเทากับ     Alpha = .8432     /    Standardized item alpha = .8531    /    Reliability 
Coefficients 18 item    รวมทั้งไมพบวาหากตัดขอความใดอีกจะทําใหคาสหสัมพันธของชุดคําถามนี้
สูงขึ้น    ดังนั้นในการพิจารณามาตรวัดนี้จึงใชขอความเพียง 18 ขอความที่เหลือ 
 

อนึ่งในชุดของมาตรวัดเร่ือง  พฤติกรรมการบริโภคของเยาวชนไทยในรูปแบบสังคมตะวันตก  ขาง
ตน  ท่ีมีจํานวนขอคําถามทั้งสิ้น 19 ขอความ  ผูทําการศึกษาวิจัยไดนําขอคําถามบางสวนมาดัดแปลง โดยมีที่
มาจากแบบสอบถามในงานวิจัยของ ชุลีพร  เชวงศักดิ์โสภาคย  ที่ศึกษาวิจัยเกี่ยวกับเร่ือง การเปดรับสื่อ  
การรับรูเกี่ยวกับสังคมตะวันตกและการใชชีวิตแบบสังคมตะวันตกของวัยรุนไทยในกรุงเทพมหานคร  ทั้งนี้
ขอคําถามที่นํามาดัดแปลงนั้นมจีํานวนทั้งสิ้น 11 ขอคําถาม ไดแก ขอคําถามจากลําดับรหัสเลขที่ในแบบ
สอบถามตั้งแตรหัสเลขที่ 61 ถึง 71  อันสามารถวัดเร่ืองที่ตองการไดเปนอยางดี  ทั้งนี้สามารถสังเกตไดจาก
คาความสัมพันธ   

 
ตารางที่ 10 : ผลการทดสอบความเชื่อมั่นของมาตรวัดการรับนวัตกรรมและเทคโนโลยีใหม 
 

   ลําดับรหัสเลขที่ขอคําถาม 
         ในแบบสอบถาม 

Corrected item-Total  
Correlation 

Alpha if Item Deleted 

14 .4315 .7278 
15 .5033 .7198 
16 .4213 .7312 
17 .5070 .7165 
18 .2857 .7514 
19 .4283 .7301 
20 .3498 .7407 
21 .3637 .7365 
22 .2812 .7479 
23 .5264 .7177 
24 .3848 .7338 



 71

 
Reliability Coefficients 11 item 
Alpha = .7506            Standardized item alpha = .7625 
 

จากการทดสอบความเชื่อมั่นของมาตรวัดการรับนวัตกรรมและเทคโนโลยีใหม   อันจัดสรางเปน
ชุดคําถามที่ 4 นั้น  ซึ่งมีขอความในแบบสอบถามที่ใชในการวัดเร่ืองนี้ทั้งหมด 11 ขอความ  พบวาทั้ง 11 ขอ
ความ มีคาความสัมพันธกันในระดับสามารถพอที่จะยอมรับไดตามเกณฑทางสถิติ คือ .7506 และมีทิศทาง
เปนบวกในทุกขอความ    แสดงวาขอความมีการวัดไปในเรื่องเดียวกัน  แตหากพิจารณาในลําดับรหัสเลข
ท่ีขอคําถามในแบบสอบถามที่ 18   จะพบวาถาตัดขอความในขอดังกลาวทิ้งไมนํามาพิจารณาก็จะทําใหคา
ความสัมพันธของชุดคําถามมีมากขึ้นอีก อันหมายถึงความเชื่อมั่นตอมาตรวัดชุดนี้จะยิ่งมากขึ้นดวย   ผูจัด
ทําการศึกษาวิจัยจึงไดตัดขอความดังกลาวออก   แลวไดผลในคาความสัมพันธจากชุดขอคําถามที่เหลือ
เปนคาท่ีสูงกวาคือเทากับ  Alpha = .7514 /  Standardized item alpha = .7597 / Reliability Coefficients  10  
item     รวมทั้งไมพบวาหากตัดขอความใดอีกจะทําใหคาสหสัมพันธของ ชุดคําถามนี้สูงข้ึน   ดังนั้นในการ
พิจารณามาตรวัดนี้จงึใชขอความเพียง 10 ขอความที่เหลือ 
 
ตารางที่ 11 : ผลการทดสอบความเชื่อม่ันของมาตรวัดพฤติกรรมเชิงเปรียบเทียบระหวาง 

       วัฒนธรรมตะวันตกกับวัฒนธรรมไทย 
 

   ลําดับรหัสเลขที่ขอคําถาม 
         ในแบบสอบถาม 

Corrected item-Total  
Correlation 

Alpha if Item Deleted 

49 .1778 .7645 
50 .4592 .7347 
51 .3925 .7422 
52 .5063 .7247 
53 .6325 .6990 
54 .4795 .7293 
55 .3405 .7515 
56 .3497 .7483 
57 .5703 .7116 

 
Reliability Coefficients 9 item 
Alpha = .7580            Standardized item alpha = .7483 
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ทั้งนี้จากการทดสอบความเชื่อมั่นของมาตรวัด   พฤติกรรมเชิงเปรียบเทียบระหวางวัฒนธรรมตะวันตกกับ

วัฒนธรรมไทย  อันจัดสรางเปนชุดคําถามที่ 5 นั้น  ซึ่งมีขอความในแบบสอบถามที่ใชในการวัดเรื่องนี้ทั้งหมด 9 ขอ
ความ  พบวาทั้ง 9 ขอความ มีคาความสัมพันธกันในระดับท่ีสามารถพอจะยอมรับไดตามเกณฑทางสถิติ คือ .7580   
และมีทิศทางเปนบวกในทุกขอความ    แสดงวาขอความมีการวัดไปในเรื่องเดียวกัน  แตหากพิจารณาในลําดับรหัส
เลขที่ขอคําถามในแบบสอบถามที่ 49 แลว    จะพบวาถาตัดขอความในขอดังกลาวทิ้งไมนํามาพิจารณา  ก็จะทําให
คาความสัมพันธของชุดคําถามมีมากขึ้นอีก     อันหมายถึงความเชื่อมั่นจะยิ่งมากขึ้นดวย     ผูจัดทําการศึกษาวิจัย
จึงไดตัดขอความดังกลาวออกแลวไดผลในคาความสัมพันธจากชุดขอคําถามที่เหลือเปนคาที่สูงกวาคือเทากับ Alpha 
= .7645 /  Standardized item alpha = .7664 / Reliability Coefficients 9 item รวมทั้งไมพบวาหากตัดขอความ
ใดอีกจะทําใหคาสหสัมพันธของชุดคําถามนี้สูงขึ้น   ดังนั้นในการพิจารณามาตรวัดนี้จึงใชขอความเพียง 9 ขอความที่
เหลือ 

 
ตารางที่ 12 : ผลการทดสอบความเชื่อม่ันของมาตรวัดพฤติกรรมในเชิงวัฒนธรรมตะวันตก 
 
   ลําดับรหัสเลขที่ขอคําถาม 
         ในแบบสอบถาม 

Corrected item-Total  
Correlation 

Alpha if Item Deleted 

79 .6420 .8699 
80 .8061 .8499 
81 .7456 .8557 
82 .4827 .8804 
83 .7090 .8593 
84 .6159 .8691 
85 .6119 .8714 
86 .6245 .8693 

 
Reliability Coefficients 8 item 
Alpha = .8807            Standardized item alpha = .8852 
 

ทั้งนี้จากการทดสอบความเชื่อมั่นของมาตรวัดพฤติกรรมในเชิงวัฒนธรรมตะวันตก อันจัดสรางเปนชุดคํา
ถามที่ 6 นั้น  ซึ่งมีขอความในแบบสอบถามที่ใชในการวัดเรื่องนี้ทั้งหมด 8 ขอความ   พบวาทั้ง 8 ขอความ    มีคา
ความสัมพันธกันในระดับท่ีสามารถพอจะยอมรับไดตามเกณฑทางสถิติ คือ .8807 และมีทิศทางเปนบวกในทุกขอ
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ความแสดงวาขอความมีการวัดไปในเรื่องเดียวกัน ตลอดจนเมื่อทําการพิจาณาคาความสัมพันธในแตละขอกับคาสห
สัมพันธของชุดคําถามแลว  ไมพบวาหากตัดขอความใดขอความหนึ่งทิ้งแลวจะทําใหคาความสหสัมพันธของชุดคํา
ถามนี้มีคาสูงข้ึน ดังนั้นในการพิจารณามาตรวัดนี้จึงใชขอความทั้งหมด 8 ขอความ 

 
ระยะเวลาในการเก็บขอมูล 
 
 เนื่องจากในการศึกษาวิจัยในครั้งนี้  เปนการศึกษาและใชการวัดในเรื่องที่เกี่ยวของกับทัศนคติ  พฤติกรรม
เปนสําคัญ  ซึ่งในงานวิจัยทางสังคมศาสตรนี้มีปจจัยอีกประการหนึ่งที่สําคัญ คือ ในเรื่องของระยะเวลาในการเก็บขอ
มูล  สืบเนื่องมาจากการวัดทัศนคติและพฤติกรรมนั้น  มีผลโดยตรงกับสถานการณหรือปรากฏการณทางสังคมในชวง
ขณะนั้นๆ ดวย   วาจะสงผลตอกระแสความนิยมเปนอยางไร  ซึ่งกลุมประชากรตัวอยางของผูศึกษาวิจัยในครั้งนี้ก็มี
ความเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมไดรวดเร็วเชนกันโดยเฉพาะในเรื่องของกระแสความนิยมในเรื่องตางๆ  ถึงแมวาบาง
กระแสความนิยมยังคงมีอยูอยางตอเนื่องเชนความสงสัยและเปนที่มาของปญหาการวิจัยครั้งนี้  หากแตในระยะเวลา
ของการเก็บขอมูลน้ันมีเหตุการณทางสังคมใดๆ เกิดข้ึน  ก็จะสามารถเปลี่ยนแปลงทัศนคติและพฤติกรรมนั้นได  อัน
เปนผลอยางยิ่งตอการชี้วัดในเรื่องทัศนคติและพฤติกรรมที่ตองคํานึงถึง  การใชเวลาในการลงเก็บขอมูลจากแบบ
สอบถามจึงไมควรใชระยะเวลาที่ยาวนาน   เพราะชวงระยะเวลาที่เร่ิมแรกเก็บขอมูลกับระยะเวลาสิ้นสุดของการเก็บ
ขอมูลนั้น หากมีกระแสความนิยมใดๆ เกิดมีข้ึนขั้นระหวางกลางระยะเวลาดังกลาว  ก็จะสามารถทําใหขอมูลนั้นๆ 
เปลี่ยนแปลงและอาจไมสามารถชี้วัดอะไรไดเลยก็เปนไดทั้งนี้โดยทั่วไปในการเก็บขอมูลจึงไมควรมีระยะเกินกวา 1 
สัปดาห  เพื่อปองกันปญหาทางการวิจัยที่อาจเกิดขึ้นไดดังกลาว  
 
 ดวยเหตุผลของการวิจัยขางตนในเรื่องของการเก็บแบบสอบถามจึงเปนขอจํากัดทางการวิจัยที่สําคัญ   
ประกอบกับความสอดคลองของแบบสอบถามที่ตองมีจํานวนขอความพอสมควรที่จะสามารถใชวัดเรื่องเดียวกันได
ไมมากหรือนอยเกินไป  เพื่อประโยชนสูงสุดของการใชเครื่องมือในการศึกษาวิจัย  แบบสอบถามที่ผูศึกษาวิจัยได
สรางข้ึน  ดังรายละเอียดที่กลาวไวขางตนนั้น  ถือวาเปนแบบสอบถามที่ตองใชความสนใจและตั้งใจเปนอยางมากใน
การตอบแบบสอบถาม เพื่อความสมบูรณของขอคําตอบ  จากการทดสอบแบบสอบถามดวยวิธี Pre-test นั้น  ไดทํา
การจับเวลาซึ่งสามารถคํานวณระยะเวลาเฉลี่ยของการตอบแบบสอบถามไดวา     อยูในชวงเวลา 10 – 15 นาทีโดย
ประมาณ     ทั้งนี้หากมีการปรึกษาในขอคําตอบของตนเองกับกลุมเพื่อน  ก็จะถือวาแบบสอบถามนั้นไมสมบูรณและ
ไมสามารถนํามาทําการศึกษาเปนขอมูลได เหตุเพราะผูทําการศึกษาวิจัยมีความตองการขอมูลจากวิธีการประเมินผล
โดยตนเองเปนหลักดังที่กลาวมาแลว 
  

เนื่องจากเงื่อนไขตางๆ ขางตน ทําใหผูศึกษาวิจัยมีความจําเปนตองใชคณะผูรวมทํางานในสวนของการแจก
แบบสอบถาม  เพราะขอจํากัดของเวลาอันเปนเงื่อนไขประการสําคัญทางการวิจัยและในการลงพื้นที่แตละคร้ังการ
จัดเก็บตองใชเวลานาน  ทั้งนี้จากระยะเวลาในการทําแบบสอบถามโดยเฉลี่ยและเงื่อนไขประการสุดทายที่ผูทําการ
ศึกษาวิจัยไดคํานึงถึงเปนอยางมากคือ  ความตองการขอมูลจากกลุมประชากรที่ไมซ้ําซอนกันหรือไมมีการจัดเก็บขอ
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มูลซ้ําในประชากรคนเดิม  ดังนั้นวิธีการศึกษาวิจัยในครั้งนี้  จึงใชวิธีเก็บขอมูลที่มีความสอดคลองกัน  ทั้งในเรื่องของ
ระยะเวลาและสถานที่  โดยวิธีการดังกลาวคือ การดําเนินการจัดเก็บพื้นที่ในวันและเวลาที่ติดตอกันในสวนพื้นที่ที่มี
กิจกรรมทางสื่อดานนันทนาการในระดับสูง ไดแก บริเวณหางสรรพสินคา  โดยการลงเก็บขอมูลจากพื้นที่ศึกษา
กําหนดใหมีความกระจายทั่วเขตกรุงเทพหมานคร  ฉะนั้นจึงเปนเงื่อนไขและความเปนไปไดวากลุมประชากรตัวอยาง
จะไมไปใชบริการในพื้นที่แตละเขตที่ซํ้าซอนกันภายในวันเดียว  ดวยเหตุจําเพาะของแตละพื้นที่มีความหางของระยะ
ทางที่ไกลพอสมควร   สวนการเก็บขอมูลแบบสอบถามก็เปนระยะเวลาที่ติดตอกัน   ความเปนไปไดที่จะจัดเก็บ
ประชากรตัวอยางคนเดิมจึงมีความเปนไปไดที่นอยมาก 

อน่ึงการใชคณะผูรวมงานในการแจกแบบสอบถามครั้งนี้ ผูทําการศึกษาวิจัยไดคัดเลือกบุคคลผูมีความรู
และความเขาใจในเรื่องของการทํางานวิจัยในสาขาทางสังคมศาสตรเปนอยางดี  รวมทั้งมีการประชุมทําความเขาใจ
ในเงื่อนไขตางๆ ประกอบกับวิธีการสังเกตรวบรวมแบบสอบถาม  รวมทั้งในขอคําถามแตละขอในแตละชุดคําถาม  
วิธีการวัดในแตละชุดคําถาม  ตลอดจนทดสอบแบบสอบถามกับคณะทํางานในเบื้องตนจนเปนที่เขาใจอยางดีกอน    
เพื่อการแจกแบบสอบถามกับกลุมประชากรตัวอยางจะเปนไปในลักษณะที่สมบูรณ      ทั้งนี้ไดคัดเลือกคณะผูรวม
วิจัยในการแจกแบบสอบถามเปนจํานวนทั้งสิ้น 12 คน   จึงจะสามารถทําตามหลักเกณฑและเงื่อนไขตางๆ ที่งาน
ศึกษาวิจัยครั้งนี้ระบุไวได  หากผูทําการศึกษาวิจัยลงเก็บขอมูลในการแจกแบบสอบถามเพียงผูเดียว จากการคํานวณ
เวลาในเรื่องของการทําแบบสอบถามโดยเฉลี่ยแลว  จะตองใชระยะเวลาไมต่ํากวา 3 เดือน  อันไมตรงตามเงื่อนไข
และเปนปญหาในผลขอมูลที่ไดมาจากการทําวิจัยฉบับนี้อยางแนนอน 

 
เงื่อนไขอีกประการที่ผูทําการศึกษาวิจัยไดตั้งไว  คือ ไดคํานึงถึงความรวมมือในการใหขอมูลจากการตอบ

แบบสอบถาม  ทั้งนี้กอนที่จะมีการแจกแบบสอบถามใหกลุมประชากรตัวอยาง  จะไดทําการขออนุญาตชี้แจงแบบ
สอบถามในเรื่องเกี่ยวกับ หัวขอที่ตองการสอบถามหรือช้ีวัดและขอคําถามตางๆ    รวมทั้งสถานที่ตนสังกดัซึ่งไดแก 
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย เปนลําดับแรกกอนดําเนินการแจกแบบสอบถาม  หากกลุมประชากรตัวอยางปฏิเสธหรือ
บายเบี่ยงที่จะทําแบบสอบถามก็จะไมทําการทดสอบแบบสอบถามกับประชากรผูนั้น  เนื่องจากอาจไดขอมูลที่ไมตรง
ตามความเปนจริง  หรือการตอบขอคําถามแบบรีบทําใหเสร็จหรือตอบแบบสงๆ ไป  ซ่ึงจะไมสามารถวัดอะไรไดอยาง
ที่ตองการ   
 
สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 

การศึกษาวิจัยครั้งนี้ใชโปรแกรมคอมพิวเตอรสําเร็จรูป SPSS / PC+ Version 7.5   
ชวยในการประมวลขอมูลและจัดทําตารางวิเคราะหทางสถิติเพื่อนําเสนอและสรุปผลการวิจัย  
เนื่องจากขอมูลที่ไดจากการเก็บขอมูลสนามโดยวิธีการสํารวจจากแบบสอบถาม  อันเปนขอ
มูลเชิงปริมาณไดทําการประมวลผลโดยใชสถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูลมีดังนี ้
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 1. สถิติพรรณนา ( Descriptive  Statistic )  เพื่อจัดหมวดหมูและลักษณะพื้นฐานทั่วไปของกลุมเปาหมาย
และสรุปลักษณะตัวแปรอิสระและตัวแปรตาม  ทั้งนี้ไดทําการวิเคราะหหาคารอยละ  เพื่อใหเห็นลักษณะขอมูลเดนชัด
ยิ่งขึ้น 
 2. สถิติอนุมาน ( Inferential  Statistic )   

   
 2.1 การทดสอบคาสัมประสิทธิ์ความนาเชื่อถือ ( Reliability  Coefficient  Alpha ) เพื่อ 

ทดสอบความนาเชื่อถือของมาตรวัดคาตัวแปร 
 

      2.2  การใชตารางแจกแจงความถี่ ( Frequency )  โดยมีการระบุจํานวนคาของขอมูลเปน 
รอยละ ทั้งนี้เพ่ือทําการพรรณนาลักษณะทั่วไปของกลุมตัวอยาง 
 
       2.3 การวิเคราะหขนาดของความสัมพันธระหวางตัวแปรใชวิธีทาง Pearson  Correlation  
เพื่อดูความสัมพันธของตัวแปรอิสระและตัวแปรตาม  โดยพิจารณาระดับความสัมพันธ ดังนี้ 
 
  0.80 – 1.00  มีความสัมพันธสูงมาก 
  0.60 – 0.79  มีความสัมพันธกันคอนขางสูง 
  0.40 – 0.59  มีความสัมพันธระดับปานกลาง 
  0.20 – 0.39  มีความสัมพันธนอย 

0.01 – 0.19  มีความสัมพันธนอยมาก 
0.00  ถือวาไมมีความสัมพันธหรือเปนอิสระตอกัน 

 
       2.4 การทดสอบไคสแควร  ( Chi-Square Technique )   ซ่ึงเปนวิธีการทางสถิติโดยทํา

เพื่อทดสอบความเปนอิสระ ( Test of Independent ) คือ ดูคาแหงความเปนอิสระระหวางตัวแปร 2 
ตัวแปร เพราะตัวแปรที่ใชเปนระดับ Ordinal ซ่ึงใชสถิติ ( Test  of  Significant )  ไวดวย   เพื่อใหเปน
การวิจัยที่มีมาตรฐานทางสังคมศาสตร  โดยใชนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  ทั้งนี้หากคาทางสถิติ
ในการทดสอบไคสแควรแลวปรากฎผลวามีความสัมพันธกัน  และยอมรับความสัมพันธในระดับนัย
สําคัญที่กําหนด  จะทําการวิเคราะหระดับและทิศทางความสัมพันธดังกลาว   โดยจะใชวิธีการในการ
คาทางสถิติวิธีการหาคาแกมมา ( Gamma )  อีกขั้นหนึ่ง  เพื่อดูระดับและทิศทางของความสัมพันธ  
ดังกลาว 
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วิธีการเก็บขอมูลดวยวิธีทางมานุษยวิทยา 

 
นอกจากนี้ในการทําการศึกษาวิจัยครั้งนี้   ยังใชวิธีการทางมานุษยวิทยา ไดแก การสัมภาษณ

แบบเจาะลึก ( In-depth Interview ) จากประชากรตัวอยาง   โดยทําการสัมภาษณประชากรในกลุม
ตัวอยางที่กําหนดขนาดประชากรไวจํานวนทั้งสิ้น 10 คน  เพื่อใหไดขอมูลที่ละเอียดในเชิงลึกมากยิ่งขึ้น  
รวมทั้งเปนวิธีการตรวจสอบในสภาพความเปนจริงอีกดานหนึ่งที่วา  มีการสรางอัตลักษณและ / หรือมี
การดํารงอัตลักษณของกลุมประชากรตัวอยางเปนอยางไร “โดยการสัมภาษณแบบเจาะลึกขึ้นอยูกับ
ปจจัยสําคัญหลายอยางแตปจจัยที่สําคัญที่สุดคือ  ความสัมพันธที่ใกลชิดกับผูใหขาวสําคัญ” (งามพิศ  
สัตยสงวน, 2542 : 138 )  ทั้งนี้ในการคัดเลือกประชากรตัวอยางที่จะทําการสัมภาษณแบบเจาะลึกนั้น
ตองมีคุณสมบัติของการเปนประชากรตัวอยางแบบสมบูรณ  คือ ประชากรตัวอยางตองมีประสบการณ
การใชส่ือภาษาอังกฤษอยางตอเนื่องและปจจุบันอาศัยอยูในบริเวณเขตกรุงเทพมหานครเปนสําคัญ 

 
อนึ่งเนื่องจากการสัมภาษณแบบเจาะลึกนั้นตองมีความสัมพันธกับผูใหขาวสําคัญ  เพื่อใหเกิด

การไวเนื้อเชื่อใจอันนํามาซึ่งขอมูลที่ถูกตอง  และตรงกับความตองการรวมทั้งประเด็นของการวิจัยใน
ครั้งนี้  สําหรับการสุมเลือกประชากรตัวอยางในแบบนี้  จึงใชวิธีการสุมตัวอยางแบบสโนวบอลเทคนิค  
( Snowball  Technique ) คือ การสรรหาบุคลหรือกลุมบุคคลที่สามารถใหขอมูลที่ตองการและยังทํา
หนาที่เปนผูช้ีแนะผูวิจัยไปยังบุคคลอื่นๆ ตอไป 

 
ทั้งนี้การเขาไปทําความรูจักขั้นเริ่มแรกกับกลุมประชากรตัวอยาง  ผูทําการศึกษาวิจัยไดใชวิธี

การสังเกตการณอยางมีสวนรวมในการทํากิจกรรมนันทนาการที่ตองผานสื่อภาษาอังกฤษ  ไดแก  การ
แสดงคอนเสิรตของศิลปนตะวันตก   โดยการทําความรูจักและสัมภาษณในเบื้องตนกอนแลวจึงทําการ
ขยายผลในลําดับขั้นตอไป   ในขั้นแรกกอนจะทําการสัมภาษณแบบเจาะลึกจะใชวิธีการเก็บขอมูลดวย
วิธีการจัดสนทนากลุมเพื่อสรางความสัมพันธในเบื้องตน   รวมถึงการสอบถามขอมูลในกลุมเพื่อนของ
ผูถูกสัมภาษณ        อนึ่ง  “การสนทนากลุม   คือ การรวบรวมขอมูลแบบการนั่งสนทนากันกับกลุมผูให
ขอมูลในลักษณะการ    “จับเขาคุยกัน”  ซึ่งกลุมผูใหขอมูลนี้ไดจาก  การคัดเลือกตามหลักเกณฑตางๆ 
ที่ผูสนใจศึกษาไดกําหนดไว  โดยถือหลักวา  ผูใหขอมูลนี้ไดจากการคัดเลือกตามหลักเกณฑตางๆ ที่ผู
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สนใจศึกษาไดกําหนดไว  โดยถือหลักวา  ผูใหขอมูลเหลานี้เปนผูมีความรูมีประสบการณและเกี่ยวของ
ในประเด็นที่นักวิจัยสนใจศึกษา และคาดวาจะเปนกลุมบุคคลที่ใหเนื้อหาสาระในการศึกษาไดละเอียด
และดีที่สุด    ดังนั้นการสนทนากลุมจึงเกิดขึ้นจากการใหมีการนั่งสนทนากันระหวางนักวิจัยกับกลุมคน
ที่เปนผูรู ( Key Informants )    ที่ควรจะมีลักษณะตางๆ ตลอดจนภูมิหลัง    ที่ใกลเคียงกันมากที่สุด      
สําหรับเหตุผลที่สําคัญที่ตองใหมีภูมิหลังหรือคุณลักษณะตางๆ เหมือนกันดังที่ไดกลาว  อีกเหตุผลหนึ่ง
ก็คือเพื่อตองการที่จะแกไขปญหาไมใหเกิดการครอบงําทางปญญา   หรือความคิดของผูเขารวมกลุม
สนทนาดวยกันเอง” ( พิชิต  พิทักษเทพสมบัติ, 2540 : 66 )    หลังจากนั้นจึงใชวิธีการสัมภาษณแบบ
เจาะลึกเพ่ือขยายผลและตรวจสอบขอมูลที่ไดมาอีกคร้ังหนึ่ง 

 
โดยการเก็บขอมูลทั้งสองรูปแบบ คือ  เชิงปริมาณและวิธีวิจัยทางมานุษยวิทยา  จะถูกนาํ    

ขอมูลทั้งหมดที่ไดมาประมวลและวิเคราะหผล  เพื่อนํามาพิสูจนสมมติฐานที่ตั้งไวในการศึกษาวิจัยวา  
ไดรับการยอมรับหรือปฏิเสธขอสมมติฐาน   

 
อนึ่งในการสัมภาษณแบบเจาะลึกดังกลาว  ผูศึกษาวิจัยไดนําแนวคิดประการสําคัญที่เกี่ยวกับ

การสัมภาษณอยางเปนระบบ ( Systematic  Interviewing )  ซ่ึงเปนวิธีการสัมภาษณที่สามารถได   
ขอมูลที่ตองการอยางมีประสิทธิภาพ  ทั้งนี้  งามพิศ  สัตยสงวน  ไดอธิบายวา “ โดยทั่วไปการ
สัมภาษณท่ีเปนทางการมักจะไมคอยราบรื่น  มักเต็มไปดวยความลังเล  การหลอกลวงและความ    
เขาใจผิดตางๆ ลองสมมติไดวา ถาเราถูกสัมภาษณเปรียบเทียบกับการที่เราคุยกับเพื่อนๆ จะเห็น
ความแตกตางกันมากใน 2 สถานการณดังกลาว    ดวยเหตุผลดังกลาว  นักมานุษยวิทยามักชอบ   
แนวทางการสัมภาษณแบบไมเปนทางการมากกวา  โดยนักมานุษยวิทยามีชุดของหัวขอที่พยายาม  
ใสลงไปในระหวางการสนทนากับชาวบานอยางเปนธรรมชาติ  และมักถามหัวขอหนึ่งๆ ในหลาย     
หนทางตางๆ กันจนกระทั่งแนใจไดวาไมถูกเขาใจผิดและไดขอมูลที่ตองการ การถามคําถามเดียวกัน
ในโอกาสตางๆ กันตลอดเวลาทําการวิจัย  โดยมีขอสมมติฐานวาไมมีใครสามารถพูดโกหกไดตลอด
เวลานั้น  เปนเทคนิคอยางหนึ่งที่ใชตรวจสอบความเที่ยงตรงของขอมูลท่ีไดหรืออาจปลอดภัยจากการ
ถูกหลอกลวงได ”   ( งามพิศ   สัตยสงวน, 2542 : 148 )  ดังนั้นในการศึกษาวิจัยในคร้ังนี้ผูศึกษาวิจัย
จึงไดตั้งประเด็นสําคัญตาางๆ ในการสัมภาษณ     ที่มีความสัมพันธกับพฤติกรรมบริโภคของเยาวชน
วัยรุนไวดังนี้คือ  1) เรื่องของการใชส่ือทางภาษาอังกฤษ  2) อิทธิพลของสื่อมวลชน  3) อิทธิพลการ
แพรขยายของภาษาอังกฤษ  4) อิทธิพลของโลกาภิวัตน  5) การอนุรักษวัฒนธรรมไทย  ซ่ึงทั้ง 5 
ประเด็นคําถามดังกลาว  จะใชเปนแนวทางในการสัมภาษณเกี่ยวกับความคิดเห็น  ทัศนคติและการ
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แสดงพฤติกรรมของกลุมประชากรตัวอยาง   ในระเบียบวิธีการศึกษาวิจัยครั้งนี้ผูทําการศึกษาวิจัยได
สรุปแนวทางการศึกษาออกมาเปนรูปภาพ  เพื่องายตอการทําความเขาใจในขั้นตอนระเบียบวิธีศึกษา
วิจัยไวดังนี้  

 



บทที่ 4  
 

การพิสูจนและการอภิปรายผลการวิจัย 
 

 ในการศึกษาเรื่อง อิทธิพลของวัฒนธรรมตะวันตกตอพฤติกรรมบริโภคของเยาวชนไทยผานสื่อภาษา
อังกฤษ  ซึ่งศึกษาเฉพาะกรณีเยาวชนในเขตกรุงเทพมหานครนี้  ผูศึกษาวิจัยไดใชวิธีการศึกษาทั้งในเชิงปริมาณ
และวิธีการวิจัยทางมานุษยวิทยา โดยในสวนของการศึกษาเชิงปริมาณไดใชแบบสอบถามเปนเครื่องมือในการ
เก็บรวบรวมขอมูลจากกลุมประชากรตัวอยาง ซึ่งไดมุงเนนเฉพาะบุคคลที่เปนเยาวชนในเขตกรุงเทพมหานคร 
จํานวนทั้งส้ิน 554 คน และใชการสัมภาษณแบบเจาะลึกเยาวชนในเขตกรุงเทพมหานครจาํนวน 10 คน    ทั้งนี้
ในการศึกษาขางตนนอกจากกําหนดกลุมประชากรตัวอยาง ที่เปนเยาวชนในเขตกรุงเทพมหานครเปนสําคัญแลว   
การศึกษาในเรื่องส่ือภาษาอังกฤษไดระบุชี้เฉพาะไปยังส่ือตัวอยางที่ใช โดยมุงประเด็นสําหรับส่ือที่เกี่ยวของกับ
กิจกรรมนันทนาการ ในสวนมีความเชื่อมโยงกับศิลปน  นักรองในฝงตะวันตกเทานั้น 
 
 การนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูล  แบงออกเปน 4 สวน ดังนี้ 
 
 สวนที่ 1 :  ผลการวิเคราะหขอมูล   โดยอาศัยขอมูลจากลักษณะทั่วไปของกลุมประชากรตัวอยาง  ใน
รูปแบบของตารางแจกแจงความถี่  ( Frequency ) และแสดงคาขอมูลเปนคารอยละ 
 
 สวนที่ 2 :   ผลการพิสูจนสมมติฐาน   โดยพิสูจนสมมติฐานและอภิปรายผลสมมติฐานในแตละขอ  
โดยจะนําเสนอใน 3 รูปแบบ ไดแก 
 

2.1 การแจกแจงความถี่ ( Frequency ) และหาคารอยละ 
2.2 การหาคาไคสแควร ( Chi-Square Technique )  เพื่อใชพิจารณาถึงคาความ 

สัมพันธหรือความเปนอิสระระหวางตัวแปรทั้ง 2 ตัว  ประกอบกับการกาํหนดระดับนัยสําคัญทางสถิติ ( Test of 
Significant )  ซึ่งเปนหลักเกณฑมาตรฐานของการวิจัยทางสังคมศาสตร  โดยกําหนดระดับนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ 0.5 

2.3 การอภิปรายผลขอมูล  โดยทําการวิเคราะหผลขอมูลที่ไดในลักษณะของการ 
วิเคราะหเชิงพรรณนา ( Descriptive Analysis ) 

 
 (ทั้งนี้ในการนําเสนอสวนที่ 2  ผูทําการศึกษาวิจัยไดจัดทําแผนภูมิขอมูลจากสมมติฐาน  เพื่อความชัด
เจนและงายตอการมองเห็นลักษณะขอมูล  โดยจัดทําไวในตอนทายของแตละการพิสูจนสมมติฐาน )  

 
สวนที่ 3 : นําเสนอขอมูลที่ไดจากแบบสอบถาม ซึ่งนอกเหนือไปจากตัวแปรในสมมติฐาน 

พรอมการวิเคราะห  โดยจะนําเสนอในรูปแบบของการวิเคราะหผลเชิงพรรณนาประกอบแผนภูมิ 
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ผลการวิเคราะหขอมูล 
 
 สวนที่ 1 :  ผลการวิเคราะหขอมูล   โดยอาศัยขอมูลจากลักษณะทั่วไปของกลุมประชากรตัวอยาง  ใน
รูปแบบของตารางแจกแจงความถี่  ( Frequency ) และแสดงคาขอมูลเปนคารอยละ 
 
ตารางที่ 13 : คารอยละของประชากรตัวอยาง  จําแนกตามเพศ 
 

เพศ จํานวน คารอยละ 
ชาย 265 47.8 
หญิง 281 50.7 
ไมระบุ 8 1.5 
รวม 554 100.0 

  
 จากตารางที่ 13 สามารถอธิบายผลไดวา  กลุมตัวอยางเปนเพศหญิงจํานวนมากกวาเพศชายเล็กนอย  
โดยเพศหญิงที่มีจํานวนทั้งส้ิน 281 คน คิดเปนคารอยละ 50.7 และเพศชายที่มีจํานวนทั้งส้ิน 265 คน คิดเปนคา
รอยละ 47.8  สําหรับในงานศึกษาวิจัยครั้งนี้ไดเพิ่มขอคําตอบในตัวเลือกเรื่องเพศคือ ไมระบุ ซึ่งมีประชากรตัว
อยางใชขอคําตอบนี้แสดงฐานะทางเพศ  อันมีจํานวนทั้งส้ิน 8 คน คิดเปนคารอยละ 1.5   
 

อนึ่งในกลุมตัวอยางประเภทที่ไมระบุเพศนั้น  จากการสังเกตในการลงพื้นที่เก็บขอมูลโดยแบบสอบ
ถามครั้งนี้  ประชากรที่สวนหนึ่งจะมีพฤติกรรมเบี่ยงเบนทางเพศ  และมีความตองการแสดงฐานะทางเพศของตน
ไมตรงกับลักษณะทางกายภาพตามเพศที่เปนอยูในปจจุบัน 

 
เมื่อนําขอมูลประชากรทางเพศ มาทําการแจกแจงความถี่กับการแสดงพฤติกรรมบริโภคแบบสังคม

ตะวันตกแลวสามารถแสดงเปนตารางแจกแจงความถี่ไดดังนี้ 
ตารางที่ 14 : เพศของกลุมประชากรกับการแสดงพฤติกรรมบริโภคแบบสังคมตะวันตก 
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เพศ          พฤติกรรมบริโภคแบบสังคมตะวันตก รวม
ระดับสูง ระดับตํ่า

ชาย 112 154 266
[43.75 %] [56.25 %] [100 %]

หญิง 95 185 280
[33.9 %] [66.1 %] [100 %]

ไมระบุ 6 2 8
[75 %] [25 %] [100 %]

รวม 213 341 554
[39.1 %] [60.9 %] [100 %]

 
จากตารางขอมูลการแจกแจงความถี่โดยรวม ระหวางเพศกับพฤติกรรมบริโภคแบบสังคมตะวันตกขาง

ตน พบวา อัตราเฉลี่ยของขอมูลเปนไปอยางปกติไมมีขอมูลในกลุมใดที่ไปกระจุกตัวเปนพิเศษ  ทั้งนี้สังเกตคา
รอยละจากเพศชายและเพศหญิงเทานั้น  เนื่องจากเปนกลุมประชากร   ตัวอยางขนาดใหญในการทําการศึกษา
วิจัยครั้งนี้  แสดงผลไดวา เพศไมมีผลตอพฤติกรรมดังกลาว 
 
แผนภูมิที่ 1 : เพศกับพฤติกรรมบริโภคแบบสังคมตะวันตกของกลุมประชากรตัวอยาง 
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ตารางที่ 15 : คารอยละของประชากรตัวอยาง  จําแนกตามอาย ุ
 

อายุ จํานวน คารอยละ 
15 ป 9 1.6 
16 ป 13 2.3 
17 ป 66 11.9 
18 ป 143 25.7 
19 ป 99 17.9 
20 ป 74 13.4 
21 ป 62 11.2 
22 ป 33 6.0 
23 ป 22 4.0 
24 ป 33 6.0 
รวม 554 100.0 

 
 จากตารางที่ 15  แสดงผลไดวากลุมประชากรตัวอยางสวนใหญอยูในระดับชวงอายุระหวาง 18-19 ป  
โดยเปรียบเทียบจากคารอยละจากประชากรตัวอยางทั้งหมด  คารอยละจะสูงในชวงอายุดังกลาว   คือ  มีคารอย
ละเทากับ 25.7 และ 17.9 ตามลําดับอายุขางตน     ทั้งนี้ในชวงอายุดังกลาวจะเปนเยาวชนที่กําลังศึกษาใน
ระดับมัธยมศึกษาปที่ 6   และกําลังจะเขาศึกษาตอในระดับสถาบันอุดมศึกษา ทั้งนี้เปนผลจากการลงเก็บขอมูล
แบบสอบถามในพื้นที่ ที่ทางทบวงมหาวิทยาลัยจัดเปนพื้นที่บริเวณสมัครสอบคัดเลือกบุคคลเขาศึกษาตอใน
ระดับอุดมศึกษาดวย 
 
 สําหรับพื้นที่ที่มีประชากรตัวอยาง ที่เก็บขอมูลแบบสอบถามมาไดเปนจํานวนคอนขางมากกวาในชวง
ระดับอายุอื่นๆ     อาจมีสาเหตุมาจากในวันและเวลาของการลงพื้นที่เก็บขอมูลแบบสอบถามนั้น คือ ชวงเวลาที่
นักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 6   ซึ่งอยูในชวงอายุ 17-18 ป      ตองเดินทางมาสมัครสอบคัดเลือกบุคคลเขา
ศึกษาตอในระดับอุดมศึกษา     ในพื้นที่ของการเก็บขอมูลดวยไดแก บริเวณศาลาพระเกี้ยว จุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลัย และ อาคารจักรพันธเพ็ญศิริ  มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร  ประกอบกับบริเวณสยามสแควร,มาบุญ
ครอง และเซ็นทรัลลาดพราวที่เปนพื้นที่ศึกษาเก็บขอมูลก็จะมีกลุมนักเรียนดังกลาวมาเดินหรือนัดหมายกันอยู 
อันสืบเนื่องจากกิจกรรมขางตน  จึงอาจเปนผลใหมีขอมูลจากกลุมชวงอายุดังกลาวที่สูงกวาชวงอายุอื่นๆ ได 
  

ทั้งนี้ในเรื่องของอายุของกลุมประชากรตัวอยาง ผูทําการศึกษาวิจัยจะไมนํามาแสดงผลเปนตาราง
เปรียบเทียบกับพฤติกรรมบริโภคแบบสังคมตะวันตก  เนื่องจากไดจัดเปนชวงอายุใน  วัยเดียวกันคือ เยาวชนวัย
รุน  ซึ่งผูทําการศึกษาวิจัยจัดใหเปนกลุมเดียวกันทั้งหมด  หากแตการจัดเก็บขอมูลจําเปนตองมีการแสดงผล 
และมีขอคําถามใหผูตอบแบบสอบถามนั้นๆ แสดงขอมูลทางประชากรของตนเองลงไป เพราะตองการตรวจสอบ
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วาผูตอบแบบสอบถามอยูในชวงอายุของ  เยาวชนวัยรุนหรือไม  รวมทั้งอยูในสัดสวนอายุใดเพื่อกระจายขอมูล
การเก็บใหทั่วถึงกับชวงอายุที่ไดกําหนดไวในการศึกษาวิจัยครั้งนี ้
 
ตารางที่ 16 : คารอยละของประชากรตัวอยาง  จําแนกตามระดับรายไดเฉล่ียตอเดือน  
                   (ทั้งนี้หักคาใชจายเกี่ยวกับที่พักอาศัยแลว) 
 

ระดับรายไดเฉล่ียตอเดือน จํานวน คารอยละ 
นอยกวา    500   บาท 28 5.1 
500 – 1,500   บาท 47 8.5 

1,501 – 3,000   บาท 146 26.4 
3,001 – 4,500   บาท 99 17.9 
4,501 – 6,000   บาท 116 20.8 
6,001 – 7,500   บาท 39 7.0 
7,501 – 9,000   บาท 32 5.8 
9,001 – 10,000 บาท 16 2.9 
10,000  บาท ขึ้นไป 31 5.6 

รวม 554 100.0 
 
 จากตารางที่ 16  แสดงผลไดวา  กลุมประชากรตัวอยางมีรายไดที่จัดอยูในระดับนอยถึงปานกลาง คือ
ประมาณ 1,501 – 6,000 บาท    ทั้งนี้สังเกตไดจากการเปรียบเทียบคารอยละจากขอมูลทั้งหมด  ที่คอนขาง
กระจุกตัวอยูในชวงดังกลาวไดแก คารอยละ 26.4 , 17.9 และ 20.8 ตามชวงของระดับรายไดตามลําดับ 
 

เมื่อนําขอมูลประชากรในเรื่องรายได มาทําการแจกแจงความถี่กับการแสดงพฤติกรรมบริโภคแบบ
สังคมตะวันตกแลวสามารถแสดงเปนตารางแจกแจงความถี่ไดดังนี้ 
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ตารางที่ 17 : รายไดของกลุมประชากรตัวอยางกับพฤติกรรมบริโภคแบบสังคมตะวันตก 
 

ระดับรายได          พฤติกรรมบริโภคแบบสังคมตะวันตก รวม
ระดับสูง ระดับตํ่า

ระดับสูง 36 44 80
7,501 -10,000 บาทข้ึนไป [44.9 %] [55.1 %] [100 %]
ระดับปานกลาง 104 149 253
3}001 - 7,500 บาท [41.1 %] [58.9 %] [100 %]
ระดับตํ่า 70 151 221

นอยกวา 500 - 3,000 บาท [31.7 %] [68.3 %] [100 %]
รวม 210 344 554

[37.9 %] [62.1 %] [100 %]
 

จากตารางขอมูลการแจกแจงความถี่โดยรวม ระหวางเรื่องรายไดกับพฤติกรรมบริโภคแบบสังคมตะวัน
ตกขางตน พบวา อัตราเฉลี่ยของขอมูลเปนไปอยางปกติไมมีขอมูลในกลุมใดที่ไปกระจุกตัวเปนพิเศษ ยกเวนใน
สวนของผูที่มีรายไดระดับต่ํา ซึ่งสามารถแสดงผลไดกลุมประชากรตัวอยางที่มีรายไดในระดับต่ํานั้นสวนมาก จะ
มีพฤติกรรมบริโภคแบบสังคมตะวันตกต่ําตามไปดวยโดยสังเกตจากคารอยละในระดับประเภทเดียวกันที่มีความ
แตกตางกันมาก 
 
แผนภูมิที่ 2 : รายไดกับพฤติกรรมบริโภคแบบสังคมตะวันตกของกลุมประชากรตัวอยาง 
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ตารางที่ 18 : คารอยละของประชากรตัวอยาง  จําแนกตามที่มาของรายได 
 

ที่มาของรายได จํานวน คารอยละ 
ผูปกครอง 467 84.3 
การทํางาน 62 11.2 
อื่นๆ  25 4.5 
รวม 554 100.0 

 
 จากตารางที่ 18  สามารถอภิปรายผลไดวา  กลุมประชากรตัวอยางสวนมากไดรับรายไดมาจากผูปก
ครอง  คือ มีจํานวน 467 คน คิดเปนคารอยละ 84.3  ทั้งนี้กลุมประชากรสวนใหญยังคงเปนเยาวชนที่กําลังอยูใน
วัยของการศึกษายังไมไดทํางาน รายไดที่มีจึงเปนรายไดจากผูปกครอง  
 
ตารางที่ 19 : ที่มาของรายไดกลุมประชากรตัวอยางกับพฤติกรรมบริโภคแบบสังคมตะวันตก 
 

ที่มาของรายได          พฤติกรรมบริโภคแบบสังคมตะวันตก รวม
ระดับสูง ระดับตํ่า

ผูปกครอง 182 285 467
[38.9 %] [61.1 %] [100 %]

การทํางาน 16 46 62
[25.8 %] [74.2 %] [100 %]

อ่ืนๆ 12 13 25
[47.8 %] [52.2 %] [100 %]

รวม 210 344 554
[37.9 %] [62.1 %] [100 %]

 
จากตารางขอมูลการแจกแจงความถี่โดยรวม ระหวางเรื่องที่มาของรายไดกับพฤติกรรมบริโภคแบบ

สังคมตะวันตกขางตน พบวา อัตราเฉลี่ยของขอมูลเปนไปอยางปกติไมมีขอมูลในกลุมใดที่ไปกระจุกตัวเปนพิเศษ   
สามารถแสดงผลไดวา ที่มาของรายไดไมมีผลตอพฤติกรรมดังกลาว           แตอยางไรก็ดีหากพิจารณาในกลุม
ขอมูลของประชากรตัวอยาง ที่มีพฤติกรรมบริโภคแบบสังคมตะวันตกแลว  จะสังเกตไดวาอยูในกลุมที่มีรายได
มาจากผูปกครองเปนสวนมากและพบวากลุมที่มีรายไดมาจากการทํางานนั้นสวนมากจะมีพฤตกิรรมบริโภคแบบ
สังคมตะวันตกในระดับต่ํา 
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แผนภูมิที่ 3 : ที่มาของรายไดกับพฤติกรรมบริโภคแบบสังคมตะวันตกของกลุมประชากรตัวอยาง 
 
 

 
 
ตารางที่ 20 : คารอยละของประชากรตัวอยาง  จําแนกตามภูมิลําเนาเดิม 
 

ภูมิลําเนาเดิม จํานวน คารอยละ 
กรุงเทพมหานคร 427 77.1 
ตางจังหวัด 127 22.9 
ตางประเทศ 0 0 

รวม 554 100.0 
 

จากตารางที่ 20  สามารถอภิปรายผลไดวา กลุมประชากรตัวอยางมีภูมิลําเนาอยูในกรุงเทพมหานคร
เปนสวนใหญ คือ มีจํานวนทั้งส้ิน 427 คน  คิดเปนคารอยละ 77.1 และในสวนที่มีภูมิลําเนาอยูตางจังหวัดมี
จํานวนทั้งส้ิน 127 คน คิดเปนคารอยละ 22.9   
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ตารางที่ 21 : ภูมิลําเนาของกลุมประชากรตัวอยางกับพฤติกรรมบริโภคแบบสังคมตะวันตก 
 

ภูมิลําเนา          พฤติกรรมบริโภคแบบสังคมตะวันตก รวม
ระดับสูง ระดับตํ่า

กรุงเทพมหานคร 175 252 427
[40.8 %] [59.2 %] [100 %]

ตางจังหวัด 35 92 127
[27.6 %] [72.4 %] [100 %]

ตางประเทศ 0 0 0
0 0 0%

รวม 210 344 554
[37.9 %] [62.1 %] [100 %]

 
จากตารางขอมูลการแจกแจงความถี่โดยรวม ระหวางเรื่องภูมิลําเนากับพฤติกรรมบริโภคแบบสังคม

ตะวันตกขางตน พบวา อัตราเฉลี่ยของขอมูลเปนไปอยางปกติไมมีขอมูลในกลุมใดที่ไปกระจุกตัวเปนพิเศษ  
พิจารณาจากคารอยละขางตนพบวาในกลุมที่มีภูมิลําเนาเดิมอยูตางจังหวัดนั้นประชากรตัวอยางในกลุมดัง
กลาว จะมีพฤติกรรมบริโภคแบบสังคมตะวันตกในระดับต่ําเปนสวนใหญ  ทั้งนี้อาจเปนผลสืบเนื่องมาจากความ
สัมพันธที่มีอยูกับภูมิลําเนาเดิมที่สินคาหรือแหลงบริโภคทางตะวันตกยังไมเขาไปครอบงําหรือมีอิทธิพลมากนัก 
 
แผนภูมิที่ 4 : ภูมิลําเนาเดิมกับพฤติกรรมบริโภคแบบสังคมตะวันตกของกลุมประชากรตัวอยาง 
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ตารางที่ 22 : จําแนกระดับพฤติกรรมบริโภคแบบสังคมตะวันตกของเพื่อนสนิทประชากรตัวอยาง 
 
พฤติกรรมบริโภคแบบสังคมตะวัน

ตกของเพื่อนสนิท 
จํานวน คารอยละ 

ระดับสูง 382 69.0 
ระดับปานกลาง 155 28.0 

ระดับต่ํา 17 3.1 
รวม 554 100.0 

 
จากตารางที่ 22  สามารถอภิปรายผลไดวา กลุมประชากรตัวอยางมีเพื่อน ซึ่งมีพฤติกรรมบริโภคแบบ

สังคมตะวันตกที่จัดอยูในระดับสูง คือ   มีจํานวน  382 คน   คิดเปนคารอยละ 69.0 และอยูในระดับปานกลาง 
155 คน คิดเปนคารอยละ 28.0 และในระดับต่ํามีจํานวน 17 คน คิดเปนคารอยละ 3.1   

 
ตารางที่  23  : พฤติกรรมบริโภคแบบสังคมตะวันตกของเพื่อนสนิทกับพฤติกรรมบริโภคแบบสังคม 
                      ตะวันตกของตนเอง 
 
พฤติกรรมบริโภคแบบ     พฤติกรรมบริโภคแบบสังคมตะวันตก รวม
ตะวันตกของเพื่อนสนิท ระดับสูง ระดับตํ่า

ระดับสูง 156 226 382
[40.6 %] [59.4 %] [100 %]

ระดับปานกลาง 48 107 155
[31.0 %] [69.0 %] [100 %]

ระดับตํ่า 7 10 17
[41.2 %] [58.8 %] [100 %]

รวม 210 344 554
[37.9 %] [62.1 %] [100 %]

 
จากตารางขอมูลการแจกแจงความถี่โดยรวม ระหวางเรื่องพฤติกรรมบริโภคแบบสังคมตะวันตกของ

เพื่อนสนิทกับพฤติกรรมบริโภคแบบสังคมตะวันตกของตนเองขางตน พบวา อัตราเฉลี่ยของขอมูลเปนไปอยาง
ปกติไมมีขอมูลในกลุมใดที่ไปกระจุกตัวเปนพิเศษ  สังเกตจากการพิจารณาคารอยละระหวางกลุมที่มีพฤติกรรม
บริโภคแบบสังคมตะวันตกระดับสูงและระดับต่ํา 

 
แผนภูมิที่ 5  : พฤติกรรมบริโภคแบบสังคมตะวันตกของเพื่อนสนิทกับพฤติกรรมบริโภคแบบสังคม 
                     ตะวันตกของกลุมประชากรตัวอยาง 
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ตารางที่ 24 : จํานวนเพื่อนที่มีพฤติกรรมบริโภคแบบสังคมตะวันตกของประชากรตัวอยาง 
 
จํานวนเพื่อนสนิทที่มีพฤติกรรมบริโภค

แบบสังคมตะวันตก 
จํานวน คารอยละ 

จํานวนมาก 273 49.3 
จํานวนปานกลาง 151 27.3 
จํานวนนอย 130 23.4 

รวม 554 100.0 
 

จากตารางที่ 24  สามารถอภิปรายผลไดวา กลุมประชากรตัวอยางมีจํานวนเพื่อนสนิท    ซึ่งมีพฤติ
กรรมบริโภคแบบสังคมตะวันตกอยูในจํานวนมาก คือ   มีจํานวน  273 คน   คิดเปนคารอยละ 49.3    และ
จํานวนปานกลาง 151 คน คิดเปนคารอยละ 27.3 และจํานวนนอยมีจํานวน 130 คน คิดเปนคารอยละ 23.4   
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ตารางที่  25 : จํานวนเพื่อนสนิทที่มีพฤติกรรมบริโภคแบบสังคมตะวันตกกับพฤติกรรมบริโภคแบบ 
                     สังคมตะวันตกของตนเอง 
 

จํานวนเพื่อนสนิทที่มี พฤติกรรมบริโภคแบบสังคมตะวันตก รวม
พฤติกรรมแบบสังคมตะวันตก ระดับสูง ระดับตํ่า

จํานวนมาก 126 147 273
[46.2 %] [53.8 %] [100 %]

จํานวนปานกลาง 55 96 151
[36.4 %] [63.6 %] [100 %]

จํานวนนอย 29 101 130
[21.9 %] [78.1 %] [100 %]

รวม 210 344 554
[37.9 %] [62.1 %] [100 %]

 
จากตารางขอมูลการแจกแจงความถี่โดยรวม ระหวางเรื่องจํานวนเพื่อนสนิทที่มีพฤติกรรมบริโภคแบบ

สังคมตะวันตกกับพฤติกรรมบริโภคแบบสังคมตะวันตกของตนเองขางตน พบวา อัตราเฉลี่ยของขอมูลเปนไป
อยางปกติไมมีขอมูลในกลุมใดที่ไปกระจุกตัวเปนพิเศษ  สังเกตจากการพิจารณาคารอยละระหวางกลุมที่มีพฤติ
กรรมบริโภคแบบสังคมตะวันตกระดับสูง 

 
แผนภูมิที่ 6 : จํานวนเพื่อนสนิทที่มีพฤติกรรมบริโภคแบบสังคมตะวันตกกับพฤติกรรมบริโภคแบบ 
                   สังคมตะวันตกของประชากรตัวอยาง 

 

อภิปรายผลในสวนที่หนึ่งจากขอมูลทั่วไปทางประชากรของกลุมตัวอยาง 
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 จากการตารางแจกแจงความถี่และการแสดงคารอยละขางตน  โดยการเปรียบเทียบของตัวแปรตางๆ 
กับพฤติกรรมการบริโภคแบบสังคมตะวันตกโดยรวม พบวา ไมมีตัวแปรใดที่แสดงคาขอมูลในลักษณะที่กระจุก
ตัว ซึ่งเปนผลทําใหตองพิจารณาในความสัมพันธของตัวแปรดังกลาวอยางชัดเจน  ทั้งนี้สังเกตจากระดับพฤติ
กรรมบริโภคแบบสังคมตะวันตกในระดับสูงและระดับต่ํา  ที่ในแตละตัวแปรไดแบงหมวดหมูไวนั้นขอมูลจะมีการ
กระจายทั้งสองระดับ   
 

สําหรับขอมูลที่คอนขางมีคาความแตกตางอยูบาง ไดแก   ตัวแปรที่เกี่ยวกับระดับรายได  ที่มาของราย
ได ภูมิลําเนาเดิมของประชากรตัวอยาง ซึ่งผูที่มีรายไดต่ําจะมีพฤติกรรมกรรมบริโภคแบบสังคมตะวันตกในระดับ
ที่ต่ําตามไปดวยอยางคอนขางชัดเจน  โดยที่มีคาทางสถิติสูงเกือบถึง 3 ใน 4 ของขอมูลผูที่มีรายไดต่ํา ทั้งนี้อาจ
อภิปรายผลไดวาพฤติกรรมบริโภคแบบสังคมตะวันตกนั้นสวนใหญเปนพฤติกรรมที่ดําเนินไปตามกิจกรรมตางๆ 
โดยเฉพาะในเรื่องของการนันทนาการ ซึ่งกิจกรรมประเภทนี้มีคาใชจายในผลิตภัณฑคอนขางสูง เชน  การเขาชม
ภาพยนตร  การซื้อ   ผลิตภัณฑตางๆ ไดแก เทปบันทึกเสียง  ซีดี ( CD )  วีซีดี ( VCD )    เปนตน   

 
สวนในเรื่องที่มาของรายไดพบวา ผูที่มีรายไดมาจากการทํางานของตนเองสวนใหญจะมีพฤติกรรม

บริโภคแบบสังคมตะวันตกในระดับต่ํา    โดยมีคาทางสถิติสูงเกือบถึง 3 ใน 4 ของขอมูลผูที่มีรายไดมาจากการ
ทํางาน   ทั้งนี้อาจอภิปรายผลไดวา  ในชวงอายุของกลุมประชากรเปาหมายดังกลาวที่จัดเปนเยาวชนวัยรุนนั้น  
ซึ่งชวงอายุดังกลาวสมควรที่จะอยูในกิจกรรมการศึกษาโดยยังไมไดประกอบอาชีพหรือตองทํางานเพื่อหารายได
เปนหลัก  การทํางานจึงอาจเปนการใชเวลาที่นอกเหนือจากการศึกษา ทําใหไมสามารถดําเนินกิจกรรมทาง
นันทนาการในรูปแบบของสังคมตะวันตกตางๆ ไดมากนัก  หรืออาจเปนผูมีรายไดนอยซึ่งสอดคลองกับขอมูลขาง
ตนวาผูมีรายไดนอยจะมีพฤติกรรมบริโภคแบบสังคมตะวันตกในระดับต่ําก็เปนได 

 
สําหรับภูมิลําเนาอยูตางจังหวัดโดยสวนมาก จะเปนผูที่มีพฤติกรรมบริโภคแบบสังคมตะวันตกในระดับ

ต่ําอยางคอนขางชัดเจน  โดยมีคาทางสถิติสูงเกือบถึง 3 ใน 4 ของขอมูลผูที่มี   ภูมิลําเนาเดิมอยูตางจังหวัด  ทั้ง
นี้จากการตรวจสอบขอมูลในแบบสอบถามแตละแบบสอบถามที่มีขอมูลในกลุมดังกลาวพบวา จะเปนประชากร
ตัวอยางที่จัดอยูในกลุมของผูมีรายไดนอยและผูที่มีรายไดมาจากการทํางาน  ดังนั้นความสอดคลองของขอมูล
ทั้งสามตัวแปรนี้จึงอาจบงชี้ถึงการบริโภคแบบสังคมตะวันตกนั้นตองมีเรื่องของคาใชจายเขามาเกี่ยวของอยาง
เดนชัด หรือเปนเหตุจากการที่ภูมิลําเนาเดิมนั้น ยังไมคอยมีกิจกรรมหรือไมคอยมีพื้นที่ที่ส่ือภาษาอังกฤษทาง
ดานนันทนาการจากอิทธิพลตะวันตกเขาไปถึงและแพรหลาย  จนทําใหเกิดพฤติกรรมบริโภคแบบสังคมตะวันตก
ไดอยางเดนชัด  ซึ่งหากปจจัยประกอบหรือมูลเหตุนี้มีความเปนจริงก็จะสามารถวิเคราะหและสนับสนุนแนวคิดที่
วา  ความเปนเมืองเปนสาเหตุสําคัญที่ทําใหเกิดการรับวัฒนธรรมตางชาติเขามาเปนอันดับแรก เรียกไดวาเปน
ประตูหนาดานแหงการรับเอาวัฒนธรรมจากชาติอื่นได  ทั้งนี้ประกอบกับวิถีชีวิตในเมือง ก็มีปจจัยทําใหเกิดการ
บริโภคในแบบดังกลาวไดงาย  อิทธิพลของวัฒนรรมตะวันตกที่เขามากแฝงเรน ในระบบเศรษฐกิจและการทําให
วัฒนธรรมกลายเปนสินคา  เพื่อแสวงหากําไรจากการถือครองตลาด   ลวนเปนส่ิงจูงใจใหเกิดพฤติกรรมบริโภค
แบบสังคมตะวันตกอยางชัดเจน 
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สวนที่ 2 :   ผลการพิสูจนสมมติฐานและอภิปรายผลสมมติฐานในแตละขอ   
 

การแจกแจงความถี่ ( Frequency ) และหาคารอยละ 
 

สมมติฐานขอที่ 1 : การใชส่ือภาษาอังกฤษของเยาวชนไทยมีความสัมพันธกับอิทธิพลของวัฒนธรรม
ตะวันตก 

 
ในสมมติฐานขอที่ 1 มีตัวแปรที่สามารถแสดงขอมูลสําคัญเปนคารอยละ  และจัดทําเปนตารางแจก

แจงความถี่ไดดังนี้ 
 

ตารางที่ 26 : จําแนกระดับของการใชส่ือภาษาอังกฤษ   
 

การใชส่ือภาษาอังกฤษ จํานวน คารอยละ 
ระดับสูงหรือมาก 193 34.8 
ระดับปานกลาง 324 58.5 
ระดับต่ําหรือนอย 37 6.7 

รวม 554 100.0 
 
จากตารางที่ 26  พบวา ประชากรตัวอยางมีการใชส่ือภาษาอังกฤษในระดับปานกลางมากที่สุด คือ มี

จํานวนทั้งส้ิน 324 คน คิดเปนคารอยละ 58.5 รองลงมาคือ มีการใชส่ือภาษาอังกฤษในระดับสูงหรือมาก มี
จํานวนทั้งส้ิน 193 คน คิดเปนรอยละ 34.8 และสุดทายคือ ในระดับต่ําหรือนอยมีจํานวนทั้งส้ิน 37 คน  คิดเปน
รอยละ 6.7   

 
ทั้งนี้อาจอภิปรายผลไดวา กลุมเยาวชนที่เปนประชากรตัวอยางนี้  มีชีวิตประจําวันที่   คอนขางคุนเคย

กับส่ือภาษาอังกฤษ จากขอมูลพบวา การใชส่ือภาษาอังกฤษที่อยูในระดับ        ปานกลางและระดับสูงนั้น  เมื่อ
นําคามารวมกันแลวมีคาที่สูงเกินกวารอยละ 90  อันเปนส่ิงที่สามารถยืนยันไดวา  ส่ือภาษาอังกฤษไดเขามามี
สวนในชีวิตประจําวันของเยาวชนไทย   ตามที่ไดตั้งสมมติฐานไวในเบื้องตน 
 
ตารางที่ 27 : จําแนกระดับของพฤติกรรมบริโภคแบบสังคมตะวันตก 

 
พฤติกรรมบริโภคแบบสังคม

ตะวันตก 
จํานวน คารอยละ 

ระดับสูงหรือมาก 211 38.1 
ระดับต่ําหรือนอย 343 61.9 

รวม 554 100.0 
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จากตารางที่ 27 แสดงผลวา  ประชากรตัวอยางมีพฤติกรรมบริโภคแบบสังคมตะวันตกอยูในระดับต่ํา
หรือนอยเปนจํานวนทั้งส้ิน 343 คน คิดเปนคารอยละ 61.9   และมีพฤติกรรมบริโภคแบบสังคมตะวันตกอยูใน
ระดับสูงหรือมากเปนจํานวนทั้งส้ิน 211 คน คิดเปนคารอยละ 38.1  

 
อนึ่งจากการเก็บขอมูลแบบสอบถาม พบวาหากเปลี่ยนการวัดระดับใหมีพฤติกรรมบริโภคแบบสังคม

ตะวันตกอยูในชวงปานกลางนั้น   จํานวนของประชากรตัวอยางรวมถึงคารอยละก็จะไปกระจุกตัวอยูในระดับดัง
กลาว  เปนผลใหไมสามารถวัดความเดนชัดของขอมูลในการศึกษาได  หากเปนที่นาสังเกตวาจํานวนประชากร
หรือคารอยละที่ไปกระจุกตัวนั้นเปนผลมาจาก  พฤติกรรมบริโภคแบบสังคมตะวันตกในระดับต่ําหรือนอยขึ้นไป
อยูรวมกัน  แตสําหรับจํานวนหรือคารอยละของพฤติกรรมบริโภคแบบสังคมตะวันตกในระดับสูงหรือมากนั้นยัง
คงเดิม  นั่นแสดงไดวาจริงๆ แลวพฤติกรรมบริโภคแบบสังคมตะวันตกของเยาวชนไทยนั้น  เริ่มมีการเปลี่ยน
แปลงและโนมเอียงไปสูรูปแบบสังคมตะวันตก     
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ทั้งนี้ดวยเหตุผลการคํานวณทางสถิติดวยวิธี Chi-Square Test  กับขอมูลของขนาด
ประชากรตัวอยางประกอบกับความเดนชัดของผลการวิจัย  จึงไดแบงระดับของพฤติกรรมดังกลาว
ออกเปนเพียงสองระดับคือ ระดับสูงหรือมาก และ ระดับตํ่าหรือนอย เทานั้น  อนึ่งในโปรแกรม
คอมพิวเตอรสําเร็จรูป  SPSS / PC+ Version 7.5 ที่ผูทําการศึกษาวิจัยในครั้งนี้ใชเปนเครื่องมือใน
การทดสอบคาทางสถิติกับขอมูลที่ไดมาจากแบบสอบถามนั้น   ไดมีเงื่อนไขในขอกําหนดในการคิด
คาทางสถติิไคสแควร   วาขอมูลจะตองมีมากกวา 5 หนวยในแตละประเภทหรือในแตละการจัด
แบงหมวดหมูขอมูล  และหากจัดแบงหมวดหมูไมถึงคาที่ตั้งไวก็จะไมสามารถคํานวณได  ดังนั้น
หากผูทําการศึกษาวิจัยจัดแบงขอมูลออกเปนสามระดับ  ก็จะทําใหขอมูลดังกลาวในสวนที่เปน  
ชวงกลางมีอยูในระดับสูงมาก  ซึ่งเปนผลทําใหมองสภาพและวิเคราะหขอมูลไดไมชัดเจนเทาที่ควร
และคาในหมวดหมูระดับตํ่าก็จะไมเขาเกณฑในการคํานวณกับโปรแกรมดังกลาว 

 
ตารางที่ 28 : คาความสัมพันธระหวางตัวแปรการใชสื่อภาษาอังกฤษ กับตัวแปรพฤติกรรมบริโภค
แบบสังคมตะวันตกของกลุมประชากรตัวอยาง 

 
การใชสื่อภาษาอังกฤษ    พฤติกรรมบริโภคแบบสังคมตะวันตก รวม

ระดับสูง ระดับตํ่า
     ระดับสูงหรือมาก 100 93 193

[51.8 %] [48.2 %] [100.0 %]
     ระดับปานกลาง 100 224 324

[30.9 %] [69.1 %] [100.0 %]
     ระดับตํ่าหรือนอย 10 27 37

[27.0 %] [73.0 %] [100.0 %]
รวม 210 344 554

[37.9 %] [62.1 %] [100.0 %]  
 
Chi-Square = 24.435                df = 2               Sig = .05 
 
 จากการพิจารณาคารอยละในตารางขางตน พบวา กลุมประชากรตัวอยางที่มีการใชส่ือ
ภาษาอังกฤษในระดับสูงที่มีจํานวนทั้งสิ้น 100 คน คิดเปนคารอยละ 51.8 จะเปนผูที่มีพฤติกรรม
บริโภคแบบสังคมตะวันตกในระดับสูง สวนผูที่ใชสื่อภาษาอังกฤษในระดับสูง แตมีพฤติกรรม
บริโภคแบบสังคมตะวันตกในระดับตํ่า   มีจํานวนทั้งสิ้น 93 คน   คิดเปนคารอยละ 48.2  สวนผูที่มี
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การใชสื่อภาษาอังกฤษในระดับปานกลาง  และมีพฤติกรรมบริโภคแบบสังคมตะวันตกในระดับสูง
มีจํานวน 100 คน คิดเปนคารอยละ 30.9   ผูที่มีการใชสื่อภาษาอังกฤษในระดับปานกลางและมี
พฤติกรรมบริโภคแบบสังคมตะวันตกในระดับตํ่า    มีจํานวนทั้งสิ้น 224 คน คิดเปนคารอยละ 69.1   
สวนผูที่มีการใชส่ือภาษาอังกฤษในระดับตํ่าและมีพฤติกรรมบริโภคแบบสังคมตะวันตกในระดับสูง
มีจํานวนทั้งสิ้น  10 คน   คิดเปนรอยละ 27.0  สําหรับผูที่มีการใชสื่อภาษาอังกฤษในระดับตํ่า และ
มีพฤติกรรมบริโภคแบบสังคมตะวันตกในระดับตํ่า มีจํานวนทั้งสิ้น 27 คน คิดเปนคารอยละ 73.0    
จากตารางแจกแจงความถี่ดังกลาวพบวา ขอมูลมีความสอดคลองกับขอสมมติฐานที่ไดจัดตั้งไว  
ทั้งนี้ขอมูลสวนมากยังไปรวมกันอยูที่คาในระดับปานกลาง 
 
 สําหรับการพิจารณาดวยวิธีการทางสถิติจากคาไคสแควร ( Chi-Square ) ที่คํานวณได
จากตารางที่  28  มีคาเทากับ 24.435  เมื่อนําไปเปรียบเทียบกับคาไควสแควรจากตารางภาค
ผนวกที่ระดับนัยสําคัญที่ .05  และมีคา df = 2  แลว   ซึ่งพบวา  คาไคสแควรจากตารางภาคผนวก
มีคาเทากับ 5.99   ซึ่งนอยกวาคาไคสแควรที่คํานวณได  แสดงใหเห็นวาตัวแปรการใชสื่อภาษา
อังกฤษกับตัวแปรพฤติกรรมบริโภคแบบสังคมตะวันตกนั้นไมเปนอิสระตอกัน  หรืออีกนัยหนึ่งคือมี
ความสัมพันธกันหมายความวา ระดับของการใชสื่อภาษาอังกฤษมีความสัมพันธกับพฤติกรรมการ
บริโภคแบบสังคมตะวันตก  ที่ระดับนัยสําคัญที่ .05  นั่นแสดงวา หากนําสมมติฐานนี้ไปทดสอบ
กับประชากรทั้งหมดจะสามารถมีความมั่นใจได รอยละ 95  วาผูที่ใชส่ือภาษาอังกฤษมากยอมจะ
มีพฤติกรรมบริโภคแบบสังคมตะวันตก 
 
 ทั้งนี้คาไคแสควรที่คํานวณไดนั้นยังสามารถยอมรับถึงในระดับนัยสําคัญที่ .001 อันเปน
ระดับนัยสําคัญที่สูงมาก  เพราะจากตารางคาไคสแควรมีคาที่ระดับนัยสําคัญดังกลาว ที่ df = 2 
นั้นมีคาเทากับ 13.82  ซึ่งคาที่คํานวณไดยังคงสูงกวา  อันเปนสิ่งยืนยันไดวาตัวแปรทั้งสองตัวนี้มี
ความสัมพันธกัน    ตามเกณฑพื้นฐานในการยอมรับผลหรือปฏิเสธผลความสัมพันธของระหวาง
ตัวแปรของสมมติฐานการวิจัย 
 
 เนื่องจากคาไคสแควรแสดงผลใหเห็นวา  ตัวแปรทั้งสองมีความสัมพันธกัน  จึงสามารถ
คํานวณหาคา Gamma เพื่อบอกขนาดและทิศทางของความสัมพันธดังกลาวได    วิธีการหาคา
สถิติดังกลาวจะใชคอมพิวเตอรโปรแกรม SPSS / PC+ Version 7.5  ในลักษณะเดียวกับการ
คํานวณคาไคสแควรประมวลผล  พบวา คา Gamma จากการคํานวณทางสถิติของระหวางทั้งสอง
ตัวแปรขางตนมีคาเทากับ .381 แสดงผลไดวาคาที่คํานวณไดเปนคาบวก  ดังนั้นความสัมพันธใน
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ระหวางสองตัวแปรนี้จึงเปนไปในทิศทางเดียวกันและมีคาอยูในชวง 0.20 – 0.39   ซึ่งเปนเกณฑ
กําหนดคาความสัมพันธในระดับนอย 
 
 ดังนั้นจากสมมติฐานที่กลาววา “การใชสื่อภาษาอังกฤษของเยาวชนไทยมีความสัมพันธ
กับอิทธิพลของวัฒนธรรมตะวันตก” จากผลการวิจัยในครั้งนี้แสดงใหเห็นวา  สมมติฐานดังกลาวได
รับการยอมรับ  
 
 อภิปรายผลการพิสูจนสมมติฐานขอที่ 1 
 
 สมมติฐานที่กลาววา “การใชสื่อภาษาอังกฤษของเยาวชนไทยมีความสัมพนัธกับอิทธิพล
ของวัฒนธรรมตะวันตก” จากผลการวิจัยพบวาเปนไปตามสมมติฐานที่ไดจัดตั้งไว  ทั้งนี้จากการ
ศึกษาวิจัยดวยวิธีการสังเกตการณจากสถานการณปจจุบัน  การสัมภาษณ  พบวาผลการศึกษา
เปนไปตามที่คาดการณไว  อาจมีสาเหตุบางประการมาจากปจจัยดังตอไปนี้ 
 
 1. ส่ือมวลชนในปจจุบันไดเขามามีบทบาทตอชีวิตประจําวันของประชาชนมากขึ้น  ทั้งใน
สวนที่ตองการแสวงหาตลาดจากการโนมนาวใหเกิดพฤติกรรมในการบริโภครูปแบบตางๆ โดยการ
ใชส่ือ  สําหรับส่ือที่เขาถึงกลุมเปาหมายมากที่สุดก็จะทําใหสัมฤทธิ์ผลทางการคาหรือสรางความ
ตองการในการบริโภคมากยิ่งขึ้น    ทั้งนี้พฤติกรรมของบุคคลนั้นสวนหนึ่งยอมมีผลมาจากแรงจูงใจ     
ซึ่งในสวนนี้วิเคราะหไดวา การใชสื่อจะเขามามีบทบาทอยางมากตอการกระตุนใหเกิดพฤติกรรม
คลอยตาม   สังเกตไดโดยเฉพาะกิจกรรมที่เกี่ยวกับนันทนาการเพราะจะยิ่งเขาถึงตัวเยาวชนไดงาย  
ประกอบกับการใหเหตุผลแรงจูงใจของเพศตรงขาม  ที่นํามาเปนสวนประกอบสวนหนึ่งของสื่อไม
วาจะเปนการใชศิลปนตางชาติที่มีรูปรางหนาตาที่ดี  สามารถนาํมาเปนจุดขายไดถูกนําเขามาเปน
สวนหนึ่งในการจูงใจใหเกิดการบริโภคสื่อประเภทนันทนาการอยางสูง  ทั้งนี้สามารถสังเกตไดจาก
การที่เยาวชนประชากรตัวอยางดังกลาว จะมีความสนใจกลุมศิลปนตางชาติหรือที่นิยมเรียก     
ทับศัพทวา ศิลปนกลุม Boy Band , Girl Band ตางๆ เปนตน   
 
 2. การแพรขยายของสื่อจากกิจกรรมนันทนาการจากฝงตะวันตก  สังเกตไดจากการใช
ภาษาอังกฤษเขามาสื่อความหมายในลักษณะและรูปแบบตางๆ  ความเปนสากลนิยมจึงทําใหสื่อ
ทางดานนี้ไดขยายตัวและมีบทบาทอยางมากในปจจุบัน  ทั้งนี้สามารถสังเกตไดจาการบริโภคใน
เร่ืองของกระแสบริโภควัตถุนิยม   ที่จะดําเนินการควบคูไปกับการพยายามขยายกลุมเปาหมาย
ทางการตลาดหรือการพยายามถือครองตลาดใหมากที่สุด  ซึ่งปจจุบันศิลปนตางชาติโดยเฉพาะ
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ทางฝงตะวันตกจะเขามาเปดแสดงคอนเสิรทในทวีปเอเชีย   แทบทุกครั้งที่มีการแสดงในลักษณะ
ทัวรคอนเสิรทนั้นประเทศไทยจะเปนประเทศเปาหมายตอกลุมศิลปนนั้นๆ ดวยเสมอ  หรือจากการ
สังเกตตามสื่อตางๆ ทางนันทนาการในปจจุบัน   ซึ่งไดแกตามคลื่นวิทยุที่เปดเพลงสากลและเพลง
ไทยประกอบกันและจะมีการจัดอันดับเพลงยอดนิยมจะพบวา  เพลงจากศิลปนตะวันตกจะขึ้นอยู
ในอันดับตนๆ หรืออันดับที่หนึ่งอยูเสมอๆ มากกวาเพลงไทยยอดนิยม  อันแสดงไดถึงการ         
แพรขยายของสื่อในรูปแบบของนันทนาการจากฝงตะวันตกที่มีความเขมขนมากยิ่งขึ้น 
 
 3. การรวมกลุมทางสังคมในลักษณะของกลุมเพื่อนนั้น  มีผลตอพฤติกรรมและทัศนคติ
ของเยาวชนวัยรุนเปนอยางมาก  ดังนั้นเมื่อมีพฤติกรรมในการยอมรับส่ือตางๆ ที่เขามาในปจจุบัน
และมีภาษาอังกฤษอยูมาก  พฤติกรรมโดยรวมของเยาวชนทั่วไปที่เกิดการยอมรับ  อาจสงผลให
พฤติกรรมกลุมยอยของประชากรตัวอยางเกิดพฤติกรรมลอกเลียนแบบ  เพื่อการแสดงตนเปนพวก
หรือเปนสมาชิกหนึ่งเดียวในกลุม  ประการสําคัญคือ กระแสของความเปนนานาชาติหรือที่เรียก 
ทับศัพทกันโดยทั่วไปวา Inter  ที่ยอมาจาก International นั้น   เปนกระแสที่กลุมอํานาจทาง
เศรษฐกิจในกระแสโลกาภิวัตนพยายามสรางขึ้นมา  เพื่อขยายโอกาสในการถือครองตลาดหรือ
สรางการบริโภคใหมากขึ้น  ซึ่งมีผลโดยตรงตอการทํากําไรของกลุมผลประโยชนทางเศรษฐกิจตอ
การบริโภคดังกลาว  ความเปนเยาวชนรับกระแสเชนนี้มาเปนสวนหนึ่งของการแสดงตัวตนหรือเปน
การสรางอัตลักษณข้ึนมานั้น  ยอมสงผลใหเกิดการบริโภคและการแสดงออกตางๆ  หนึ่งในการ
แสดงออกก็คือการบริโภคสื่อที่จะสามารถสรางความรูสึกวา ตนเองมีความเปนนานาชาติหรือ 
Inter ได  ซึ่งสื่อจําพวกนี้ก็จะไดรับความนิยมเพิ่มมากขึ้นเปนลําดับ 
 
 จากขอสันนิษฐานเบื้องตนที่จัดตั้งไวเปนสมมติฐานขอที่ 1 : การใชสื่อภาษาอังกฤษของ
เยาวชนไทยมีความสัมพันธกับอิทธิพลของวัฒนธรรมตะวันตก  จึงเปนขอสันนิษฐานที่เปนจริงใน
ระดับหนึ่งของสังคมไทยและมีผลตอการบริโภคของกลุมเยาวชนไทยเปนอยางยิ่ง  ซึ่งปรากฏการณ
ทางสังคมนี้สามารถแสดงใหเห็นไดวาในปจจุบัน  อิทธิพลของวัฒนธรรมตะวันตกในรูปแบบของ
การบริโภคไดเขามามีบทบาทกับเยาวชนไทย  ทั้งนี้อิทธิพลดังกลาวก็ไดสอดแทรกเขาไปถงึทัศนคติ
และพฤติกรรม  อันเปนพื้นฐานของวัฒนธรรมไดบางสวนแลว    ทั้งนี้จากความสัมพันธดังกลาวใน
ระหวางตัวแปรการใชส่ือภาษาอังกฤษกับตัวแปรการบริโภคแบบสังคมตะวันตก   ซึ่งสามารถแสดง
ขอมูลในเชิงพฤติกรรมเปรียบเทียบดังแผนภูมิดังตอไปนี้ 
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แผนภูมิที่ 7 : การใชส่ือภาษาอังกฤษกับการบริโภคแบบสังคมตะวันตก 
 

 
 

สมมติฐานขอที่ 2 : ระดับทักษะของการเรียนรูภาษาอังกฤษของเยาวชนไทย มีความ
สัมพันธกับอิทธิพลของวัฒนธรรมตะวันตก 

 
ตารางที่ 29 : จําแนกระดับทักษะในการเรียนรูภาษาอังกฤษ 

 
ระดับทักษะในการเรียนรู

ภาษาอังกฤษ 
จํานวน คารอยละ 

ระดับสูง 278 50.1 
ระดับปานกลาง 218 39.4 

ระดับตํ่า 58 10.5 
รวม 554 100.0 

 
จากตารางที่ 29 แสดงผลวา  ประชากรตัวอยางที่มีระดับทักษะในการเรียนรูภาษาอังกฤษอยูในระดับ

สูง มีจํานวนทั้งส้ิน 278 คน คิดเปนคารอยละ 50.1   และมีอยูในระดับปานกลางจํานวนทั้งส้ิน 218 คน คิดเปน
คารอยละ 39.4 และอยูในระดับต่ําเปนจํานวนทั้งส้ิน 58 คน คิดเปนคารอยละ 10.5  
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ตารางที่ 30 : คาความสัมพันธระหวางตัวแปรระดับทักษะในการเรียนรูภาษาอังกฤษ กับตัวแปรพฤติกรรมบริโภค
แบบสังคมตะวันตกของกลุมประชากรตัวอยาง 
 
ระดับทักษะในการเรียนรู    พฤติกรรมบริโภคแบบสังคมตะวันตก รวม

ภาษาอังกฤษ ระดับสูง ระดับตํ่า
     ระดับสูงหรือมาก 129 150 279

[45.8 %] [54.2 %] [100.0 %]
     ระดับปานกลาง 69 148 217

[31.8%] [68.2 %] [100.0 %]
     ระดับตํ่าหรือนอย 13 45 58

[22.4 %] [77.6 %] [100.0 %]
รวม 211 343 554

[37.9 %] [62.1 %] [100.0 %]
 

 
Chi-Square = 16.785                df = 2               Sig = .05 

 
จากการพิจารณาคารอยละในตารางขางตน พบวา กลุมประชากรตัวอยางที่มีระดับทักษะในการเรียนรู

ภาษาอังกฤษในระดับสูงที่มีจํานวนทั้งส้ิน 129 คน   คิดเปนคารอยละ 45.8    จะเปนผูที่มีพฤติกรรมบริโภคแบบ
สังคมตะวันตกในระดับสูง สวนผูที่มีระดับทักษะในการเรียนรูภาษาอังกฤษในระดับสูงแตมีพฤติกรรมบริโภค
แบบสังคมสังตะวันตกในระดับต่ํามีจํานวนทั้งส้ิน 150 คน    คิดเปนคารอยละ 54.2  สวนผูที่มีระดับทักษะในการ
เรียนรูภาษาอังกฤษในระดับปานกลางและมีพฤติกรรมบริโภคแบบสังคมตะวันตกในระดับสูงมีจํานวน 69 คน 
คิดเปนคารอยละ 31.8   ผูที่มีระดับทักษะการเรียนรูภาษาอังกฤษในระดับปานกลาง และมีพฤติกรรมบริโภค
แบบสังคมตะวันตกในระดับต่ํา    มีจํานวนทั้งส้ิน 148 คน คิดเปนคารอยละ 68.2   สวนผูที่มีระดับทักษะในการ
เรียนรูภาษาอังกฤษในระดับต่ํา  และมีพฤติกรรมบริโภคแบบสังคมตะวันตกในระดับสูงมีจํานวนทั้งส้ิน  13 คน   
คิดเปนรอยละ 22.4  สําหรับผูที่มีระดับทักษะการเรียนรูภาษาองักฤษในระดับต่ําและมีพฤติกรรมบริโภคแบบ
สังคมตะวันตกในระดับต่ํา มีจํานวนทั้งส้ิน 45 คน คิดเปนคารอยละ 77.6    จากตารางแจกแจงความถี่ดังกลาว  
พบวา ขอมูลมีความสอดคลองกับขอสมมติฐานที่ไดจัดตั้งไว  ทั้งนี้ขอมูลสวนมากยังไปรวมกันอยูที่คาในระดับสูง
ทั้งสองตัวแปร 
 
 สําหรับการพิจารณาดวยวิธีการทางสถิติจากคาไคสแควร ( Chi-Square ) ที่คํานวณไดจากตารางที่  
30  มีคาเทากับ 16.785  เมื่อนําไปเปรียบเทียบกับคาไควสแควรจากตารางภาคผนวกที่ระดับนัยสําคัญที่ .05  
และมีคา df = 2  แลว   ซึ่งพบวา  คาไคสแควรจากตารางภาคผนวกมีคาเทากับ 5.99   ซึ่งนอยกวาคาไคสแควรที่
คํานวณได  แสดงใหเห็นวาตัวแปรระดับทักษะการเรียนรูภาษาอังกฤษกับตัวแปรพฤติกรรมบริโภคแบบสังคม
ตะวันตกนั้นไมเปนอิสระตอกัน  หรืออีกนัยหนึ่งคือมีความสัมพันธกัน  หมายความวา ระดับทักษะการเรียนรู
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ภาษาอังกฤษมีความสัมพันธกับพฤติกรรมการบริโภคแบบสังคมตะวันตก     ที่ระดับนัยสําคัญที่ .05   นั่นแสดง
ไดวา หากนําสมมติฐานนี้ไปทดสอบกับประชากรทั้งหมดจะสามารถมีความมั่นใจได รอยละ 95  วาผูที่มีระดับ
ทักษะในการเรียนรูภาษาอังกฤษสูงยอมจะมีพฤติกรรมบริโภคแบบสังคมตะวันตก 
 
 ทั้งนี้คาไคแสควรที่คํานวณไดนั้นยังสามารถยอมรับถึงในระดับนัยสําคัญที่ .001 อันเปนระดับนัย
สําคัญที่สูงมาก  เพราะจากตารางคาไคสแควรมีคาที่ระดับนัยสําคัญดังกลาว ที่ df = 2 นั้นมีคาเทากับ 13.82  
ซึ่งคาที่คํานวณไดยังคงสูงกวา  อันเปนส่ิงยืนยันไดวาตัวแปรทั้งสองตัวนี้มีความสัมพันธกัน   ตามเกณฑพื้นฐาน
ในการยอมรับผลหรือปฏิเสธผลความสัมพันธระหวางตัวแปรของสมมติฐานการวิจัย 
 
 เนื่องจากคาไคสแควรแสดงผลใหเห็นวา  ตัวแปรทั้งสองมีความสัมพันธกัน  จึงสามารถคํานวณหาคา 
Gamma เพื่อบอกขนาดและทิศทางของความสัมพันธดังกลาวได    วิธีการหาคาสถิติดังกลาวจะใชคอมพิวเตอร
โปรแกรม SPSS / PC+ Version 7.5  ในลักษณะเดียวกับการคํานวณคาไคสแควรประมวลผล     พบวา คา 
Gamma จากการคํานวณทางสถิติของระหวางทั้งสองตัวแปรขางตนมีคาเทากับ .320 แสดงผลไดวาคาที่คํานวณ
ไดเปนคาบวก  ดังนั้นความสัมพันธในระหวางสองตัวแปรนี้จึงเปนไปในทิศทางเดียวกัน  และมีคาอยูในชวง 0.20 
– 0.39 ซึ่งเปนเกณฑกําหนดคาความสัมพันธในระดับนอย 
 
 ดังนั้นจากสมมติฐานที่กลาววา “ระดับทักษะของการเรียนรูภาษาอังกฤษของเยาวชนไทยมีความ
สัมพันธกับอิทธิพลของวัฒนธรรมตะวันตก”  ทั้งนี้จากผลการวิจัยในครั้งนี้แสดงใหเห็นวา  สมมติฐานดังกลาวได
รับการยอมรับ  
 
 
 
 
อภิปรายผลการพิสูจนสมมติฐานขอที่ 2 
 
 สมมติฐานที่กลาววา “ระดับทักษะของการเรียนรูภาษาอังกฤษของเยาวชนไทยมีความสัมพันธกับอิทธิ
พลของวัฒนธรรมตะวันตก”   จากผลการวิจัยพบวา    เปนไปตามสมมติฐานที่ไดจัดตั้งไว  ทั้งนี้จากการศึกษา
วิจัยดวยวิธีการสังเกตการณจากสถานการณปจจุบัน  การสัมภาษณ  พบวาผลการศึกษาเปนไปตามที่คาด
การณไว  อาจมีสาเหตุบางประการมาจากปจจยัดังตอไปนี้ 
 
 1. กิจกรรมทางดานนันทนาการที่มีภาษาอังกฤษเขามาเกี่ยวของนั้น  เปนการงายที่จะสามารถบริโภค
ไดในเมือง  และโดยทั่วไปแลวในปจจุบันการรับรูภาษาอังกฤษในที่ตางๆ ก็มีใหบริโภคในอัตราที่สูง  และเมื่อกิจ
กรรมทางดานนันทนาการที่มีพื้นฐานมาจากกิจกรรมที่ทําใหเกิดการพักผอนนั้นมีการสอดแทรกทางดานภาษา
เขา  ก็ยิ่งทําใหเยาวชนมีความคุนเคยกับภาษาอังกฤษมากยิ่งขึ้น  ประกอบกับการที่จะทําความเขาใจในสื่อของ
กิจกรรมเหลานี้ตองอาศัยทักษะในการเรียนรูเปนสวนสาํคัญ  ทําใหผูที่มีความตองการจะเขารวมกิจกรรม
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นันทนาการเหลานี้ตองมีการพยายามเรียนรูภาษาอังกฤษ  อันเปนมูลเหตุสําคัญใหเกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติ
กรรมในการเรียนรูทางดานภาษาเปนอยางยิ่ง   
 
 2. จากผลสัมฤทธิ์ในดานผลการเรียนวิชาภาษาอังกฤษของเยาวชน  ทําใหเปนพื้นฐานที่ดีที่จะทําความ
เขาใจและพยายามเรียนรูใหมากขึ้น  เพื่อจะไดเขาถึงส่ือและกิจกรรมนันทนาการตางๆ ที่มีภาษาอังกฤษอยาง
ตรงความหมายมากที่สุด  ทั้งนี้ผูทําการศึกษาวิจัยไดขอมูลวา  ผลการเรียนภาษาอังกฤษของกลุมประชากรตัว
อยางดีขึ้น  จากการฝกหัดใชภาษาอังกฤษในชีวิตจริงที่เขากับกิจกรรมนันทนาการผานสื่อตางๆ ทางภาษา
อังกฤษ  โดยเฉพาะทางดานเนื้อเพลงที่ทําใหสามารถเขาใจรูปประโยค  บทสนทนา  ตลอดจนคําศัพทสมัยใหม
หรือคําแสลงตางๆ  ที่ใชไดมากยิ่งขึ้น ขอสําคัญคือการรูสึกสนุกและกลาที่จะพูดภาษาอังกฤษมากขึ้นโดยมีที่มา
จากการรองเพลงสากลเปนมูลเหตุสําคัญ   
 

จากขอสันนิษฐานเบื้องตนที่จัดตั้งไวเปนสมมติฐานขอที่ 2 : ระดับทักษะของการเรียนรูภาษาอังกฤษ
ของเยาวชนไทยมีความสัมพันธกับอิทธพิลของวัฒนธรรมตะวันตก แสดงไดวาในขอสันนิษฐานดังกลาวนั้นมีเปน
จริงในระดับหนึ่งของสังคมไทย ซึ่งปรากฏการณทางสังคมนี้สามารถแสดงใหเห็นไดวา ในปจจุบันอิทธิพลของ
วัฒนธรรมตะวันตกในรูปแบบของการใชภาษาไดเขามามีบทบาทกับเยาวชนไทย  ทั้งนี้อิทธิพลดังกลาวจะเปน
ผลในการเลือกรับและปฏิเสธการรักษา      เอกลักษณของภาษาไทยสวนหนึ่งดวยเชนกัน  โดยเฉพาะในเรื่องของ
การใชภาษาในชีวิตประจําวันที่ยอมรับภาษาตางชาติมากยิ่งขึ้น 
 

ทั้งนี้จากความสัมพันธดังกลาว ในระหวางตัวแปรระดับทักษะในการเรียนรูภาษาอังกฤษกับตัวแปรการ
บริโภคแบบสังคมตะวันตก  สามารถจัดแสดงขอมูลในเชิงพฤติกรรมเปรียบเทียบ      ดังแผนภูมิขางลางนี้   
 
แผนภูมิที่ 8 : ระดับทักษะในการเรียนรูภาษาอังกฤษและการบริโภคแบบสังคมตะวันตก 
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สวนที่ 3 : นําเสนอขอมูลที่ไดจากแบบสอบถาม ซึ่งนอกเหนือไปจากตัวแปรในสมมติฐาน 
พรอมการวิเคราะห  โดยจะนําเสนอในรูปแบบของการวิเคราะหผลเชิงพรรณนาและแผนภูมิ 
 
 ทั้งนี้เนื่องจากการศึกษาวิจัยครั้งนี้  อาจมีความสัมพันธกับตัวแปรอื่นๆ นอกเหนือจากการตั้งสมมติฐาน
เอาไวในเบื้องตน  ทางผูศึกษาวิจัยจึงออกแบบสอบถามใหมีมาตรวัดในตัวแปรอื่นๆ เพิ่มเติม  เพื่อความสมบูรณ
ของการศึกษาวิจัยในเรื่องนี้  ทั้งนี้จะเปนการขยายผลจากขอมูลที่เก็บไดจากแบบสอบถามเปนสําคัญ  ประกอบ
กับสังเกตจากการลงพื้นที่เก็บแบบสอบถาม 
 
 อนึ่งการขยายผลของการศึกษาดังกลาวจะใชคารอยละ  และคาทางสถิติ คือ คาไคสแควร ( Chi-
Square ) มาเปนหลักเกณฑในการอภิปรายผล  รวมทั้งหากมีคาความสัมพันธกับตัวแปรพฤติกรรมบริโภคแบบ
สังคมตะวันตกแลว  ก็จะทําการหาคา Gamma เพื่อแสดงขนาดและทิศทางของความสัมพันธนั้นๆ  
 
ตารางที่ 31 : จําแนกระดับการรับนวัตกรรมสมัยใหม 
 

การรับนวัตกรรมสมัยใหม จํานวน คารอยละ 
ระดับสูงหรือมาก 517 93.3 
ระดับต่ําหรือนอย 37 6.7 

รวม 554 100.0 
 
จากตารางที่ 31 แสดงผลวา  ประชากรตัวอยางมีการรับนวัตกรรมสมัยใหมอยูในระดับสูงหรือมากเปน

จํานวนทั้งส้ิน 517 คน คิดเปนคารอยละ 93.3    และมีการรับนวัตกรรมสมัยใหมอยูในระดับต่ําหรือนอยเปน
จํานวนทั้งส้ิน 37 คน คิดเปนคารอยละ 6.7   อันแสดงใหเห็นวากลุมประชากรตัวอยางสวนใหญมีความสนใจ
และมีพฤติกรรม      ที่จะพรอมรับนวัตกรรมสมัยใหมอยูสูงมากทั้งนี้สังเกตจากคารอยละที่มีคาสูงเกินกวา รอย
ละ 90 ของจํานวนกลุมประชากรตัวอยาง  ทั้งหมด 

 
อนึ่งจากการเก็บขอมูลแบบสอบถาม พบวาหากเปลี่ยนการวัดระดับใหมีการรับนวัตกรรมสมัยใหมอยู

ในชวงปานกลางนั้น   จํานวนของประชากรตัวอยางรวมถึงคารอยละ  ก็จะไปกระจุกตัวอยูในระดับดังกลาว  เปน
ผลใหไมสามารถวัดความเดนชัดของขอมูลในการศึกษาได  ทั้งนี้ดวยเหตุผลการคํานวณทางสถิติดวยวิธี Chi-
Square Test  กับขอมูลของขนาดประชากรตัวอยางประกอบกับความเดนชัดของผลการวิจัย  จึงไดแบงระดับ
ของพฤติกรรมดังกลาวออกเปนเพียงสองระดับคือ ระดับสูงหรือมาก และ ระดับต่ําหรือนอย เทานั้น 

 
อยางไรก็ตามหากมีการจัดระดับการรับรับนวัตกรรมสมัยใหมในระดับปานกลางแลว  จากการสังเกต

ขอมูล  ก็จะพบวา มีคาความถี่ที่อยูในชวงที่คอนขางไปทางระดับที่สูง  ดังนั้นจึงสามารถจัดแบงเปนสองระดับ
อยางกวางๆ ดังไดกลาวไปขางตน  จะมีความเหมาะสมและสมบูรณมากกวา 
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ตารางที่ 32 : คาความสัมพันธระหวางตัวแปรการรับนวัตกรรมสมัยใหม กับตัวแปรพฤติกรรมบริโภคแบบสังคม
ตะวันตกของกลุมประชากรตัวอยาง 
 
การรับนวัตกรรมสมัยใหม    พฤติกรรมบริโภคแบบสังคมตะวันตก รวม

ระดับสูง ระดับตํ่า
     ระดับสูงหรือมาก 203 313 516

[39.3 %] [60.7 %] [100.0 %]
     ระดับต่ําหรือนอย 6 30 36

[16.7 %] [83.3 %] [100.0 %]
รวม 211 343 554

[37.9 %] [62.1 %] [100.0 %]
 

 
Chi-Square = 7.354                df = 1               Sig = .05 
 

จากการพิจารณาคารอยละในตารางขางตน พบวา  กลุมประชากรตัวอยางที่มีระดับการรับนวัตกรรม
สมัยใหมในระดับสูงที่มีจํานวนทั้งส้ิน 203 คน     คิดเปนคารอยละ 39.3   จะเปนผูที่มีพฤติกรรมบริโภคแบบ
สังคมตะวันตกในระดับสูง สวนผูที่มีระดับในระดับการรับนวัตกรรมสมัยใหมสูงแตมีพฤติกรรมบริโภคแบบสังคม
สังตะวันตกในระดับต่ํา    มีจํานวนทั้งส้ิน 313 คน  คิดเปนคารอยละ 60.7  สวนผูที่มีระดับการรับนวัตกรรมสมยั
ใหมในระดับต่ํา   และมีพฤติกรรมบริโภคแบบสังคมตะวันตกในระดับสูงมีจํานวนทั้งส้ิน  6 คน คิดเปนรอยละ 
16.7 สําหรับผูที่มีการรับนวัตกรรมสมัยใหมในระดับต่ํา และมีพฤติกรรมบริโภคแบบสังคมตะวันตกในระดับต่ํา มี
จํานวนทั้งส้ิน 30 คน คิดเปนคารอยละ 83.3     

 
 สําหรับการพิจารณาดวยวิธีการทางสถิติจากคาไคสแควร ( Chi-Square ) ที่คํานวณไดจากตารางที่  
32  มีคาเทากับ 7.354  เมื่อนําไปเปรียบเทียบกับคาไควสแควรจากตารางภาคผนวกที่ระดับนยัสําคัญที่ .05  
และมีคา df = 1  แลว   ซึ่งพบวา  คาไคสแควรจากตารางภาคผนวกมีคาเทากับ 3.84   ซึ่งนอยกวาคาไคสแควรที่
คํานวณได  แสดงใหเห็นวาตัวแปรระดับการรับนวัตกรรมสมัยใหมกับตัวแปรพฤติกรรมบริโภคแบบสังคมตะวัน
ตกนั้นไมเปนอิสระตอกัน  หรืออีกนัยหนึ่งคือมีความสัมพันธกัน หมายความวาระดับการรับนวัตกรรมสมัยใหมมี
ความสัมพันธกับพฤติกรรมการบริโภคแบบสังคมตะวันตก ที่ระดับนัยสําคัญที่ .05   นั่นแสดงไดวา หากนาํขอ
ความนี้ไปทดสอบกับประชากรทั้งหมดจะสามารถมีความมั่นใจได รอยละ 95  แสดงวาผูที่มีระดับการรับ
นวัตกรรมสมัยใหมสูงยอมจะมีพฤติกรรมบริโภคแบบสังคมตะวันตก 
 
 ทั้งนี้คาไคแสควรที่คํานวณไดนั้นยังสามารถยอมรับถึงในระดับนัยสําคัญที่ .01   อันเปนระดับนัย
สําคัญที่สูงมาก  เพราะจากตารางคาไคสแควรมีคาที่ระดับนัยสําคัญดังกลาว ที่ df = 1 นั้นมีคาเทากับ 6.64   ซึ่ง
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คาที่คํานวณไดยังคงสูงกวาอันเปนส่ิงยืนยันไดวาตัวแปรทั้งสองตัวนี้มีความสัมพันธกัน    ตามเกณฑพื้นฐานใน
การยอมรับผลหรือปฏิเสธผลความสัมพันธของระหวางตัวแปรของสมมติฐานการวิจัย เนื่องจากคาไคสแควร
แสดงผลใหเห็นวา  ตัวแปรทั้งสองมีความสัมพันธกัน จึงสามารถคํานวณหาคา Gamma เพื่อบอกขนาดและทิศ
ทางของความสัมพันธ       ดังกลาวได    วิธีการหาคาสถิติดังกลาวจะใชคอมพิวเตอรโปรแกรม SPSS / PC+ 
Version 7.5  ในลักษณะเดียวกับการคํานวณคาไคสแควรประมวลผล     พบวา คา Gamma จากการคํานวณ
ทางสถิติของระหวางทั้งสองตัวแปรขางตนมีคาเทากับ .529   แสดงผลไดวาคาที่คํานวณไดเปนคาบวก  ดังนั้น
ความสัมพันธในระหวางสองตัวแปรนี้จึงเปนไปในทิศทางเดียวกัน  และมีคาอยูในชวง 0.40 ถึง 0.59 ซึ่งเปน
เกณฑกําหนดคาความสัมพันธในระดับปานกลาง 
 
อภิปรายผลเกี่ยวกับการรับนวัตกรรมสมัยใหม 
 
 จากผลการศึกษาขางตนพบวา การรับนวัตกรรมสมัยใหมมีความสัมพันธกับพฤติกรรม การบริโภคแบบ
สังคมตะวันตกมากกวาตวัแปรของสมมติฐานทั้งสองขอ   ซึ่งอาจเปนเหตุผลที่มาจากการยอมรับในส่ิงใหมๆ นี้  
แสดงถึงการปรับตัวอยางรวดเร็วตอส่ิงใหม  ซึ่งอาจหมายรวมถึงวัฒนธรรมจากฝงตะวันตกดวยเชนกัน  ทั้งนี้
นวัตกรรมตางๆ ที่เขามาก็ลวนแลวเปนเรื่องที่เกี่ยวของกับการใชส่ิงของตางๆ ทั่วไปในชีวิตประจําวันอยูแลว  โดย
เปรียบเสมือนเหรียญอีกดานหนึ่งของวัฒนธรรมที่จะตองควบคูไปกับวิถีชีวิตของคนในสังคม  และนวัตกรรม
ตางๆ นั้นโดยมากก็ลวนผลิตมาจากฝงตะวันตก  ความรูสึกตีคาถึงความทันสมัยและความเจริญจากสังคมตะวัน
ตกจึงนาจะมีสวนทําใหเกิดการบริโภคในรูปแบบของวัตถุนิยม  ทั้งนี้นวัตกรรมตางๆ ก็เปนสินคาทางวัตถุนิยม
แทบทั้งส้ิน  ซึ่งสังเกตไดงายคือในเรื่องที่เกี่ยวของกับเทคโนโลยี  ดังนั้นการรับส่ิงของพวกนี้มีจึงสอดคลองกับ
พฤติกรรมบริโภคแบบสังคมตะวันตกดวยอยางยิ่งก็เปนได 
 
 ทั้งนี้จากความสัมพันธดังกลาว ในระหวางตัวแปรการรับนวัตกรรมสมัยใหมกับตัวแปรพฤติกรรม
บริโภคแบบสังคมตะวันตก  สามารถแสดงขอมูลในเชิงพฤติกรรมเปรียบเทียบดังแผนภูมิจากกลุมประชากรตัว
อยาง 
แผนภูมิที่  9 : การรับนวัตกรรมสมัยใหมกับพฤติกรรมบริโภคแบบสังคมตะวันตกของกลุม 
                    ประชากรตัวอยาง 
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ตารางที่ 33 : จําแนกระดับของอัตลักษณในความเปนสากลนิยม 
 
อัตลักษณในความเปนสากล

นิยม 
จํานวน คารอยละ 

ระดับสูงหรือมาก 88 15.9 
ระดับปานกลาง 416 75.1 
ระดับต่ําหรือนอย 50 9.0 

รวม 554 100.0 
 

จากตารางที่ 33 แสดงผลวา  ประชากรตัวอยางที่มีระดับอัตลักษณในความเปนสากลนิยมอยูในระดับ
สูง มีจํานวนทั้งส้ิน 88 คน คิดเปนคารอยละ 15.9   และมีอยูในระดับปานกลางจํานวนทั้งส้ิน 416 คน คิดเปนคา
รอยละ 75.1  และอยูในระดับต่ําเปนจํานวนทั้งส้ิน 50 คน คิดเปนคารอยละ 9.0   อันแสดงวากลุมประชากรตัว
อยางสวนมากอยูที่ระดับของอัตลักษณในความเปนสากลนิยมระดับปานกลาง  

 
ตารางที่ 34 : คาความสัมพันธระหวางตัวแปรอัตลักษณในความเปนสากลนิยม       กับตัวแปรพฤติกรรมบริโภค
แบบสังคมตะวันตกของกลุมประชากรตัวอยาง 
 
อัตลักษณในความเปน    พฤติกรรมบริโภคแบบสังคมตะวันตก รวม

สากลนิยม ระดับสูง ระดับตํ่า
     ระดับสูงหรือมาก 57 31 88

[64.0 %] [36.0 %] [100.0 %]
     ระดับปานกลาง 149 267 416

[35.8 %] [64.2 %] [100.0 %]
     ระดับตํ่าหรือนอย 5 45 50

[10.0 %] [90.0 %] [100.0 %]
รวม 211 343 554

[37.9 %] [62.1 %] [100.0 %]
 

 
Chi-Square = 42.122                df = 2               Sig = .05 
 

จากการพิจารณาคารอยละในตารางขางตน พบวา กลุมประชากรตัวอยางที่มีอัตลักษณในความเปน
สากลนิยมที่ระดับสูงที่มีจํานวนทั้งส้ิน 57 คน   คิดเปนคารอยละ 64.0    จะเปนผูที่มีพฤติกรรมบริโภคแบบสังคม
ตะวันตกในระดับสูง สวนผูที่มีอัตลักษณในความเปนสากลนิยมที่ระดับสูงแตมีพฤติกรรมบริโภคแบบสังคมสัง



 107

ตะวันตกในระดับต่ํามีจํานวนทั้งส้ิน 31 คน    คิดเปนคารอยละ 36.0    สวนผูที่มีอัตลักษณในความเปนสากล
นิยมที่ระดับปานกลางและมีพฤติกรรมบริโภคแบบสังคมตะวันตกในระดับสูงมีจํานวน 149 คน คิดเปนคารอยละ 
35.8    ผูที่มีอัตลักษณในความเปนสากลนิยมที่ในระดับปานกลาง และมีพฤติกรรมบริโภคแบบสังคมตะวันตก
ในระดับต่ํามีจํานวนทั้งส้ิน 267 คน   คิดเปนคารอยละ 64.2   สวนผูที่มีอัตลักษณในความเปนสากลนิยมที่ใน
ระดับต่ําและมีพฤติกรรมบริโภคแบบสังคมตะวันตกในระดับสูงมีจํานวนทั้งส้ิน 5 คน   คิดเปนรอยละ 10.0   
สําหรับผูที่มีอัตลักษณในความเปนสากลนิยมที่ในระดับต่ํา และมีพฤติกรรมบริโภคแบบสังคมตะวันตกในระดับ
ต่ํา มีจํานวนทั้งส้ิน 45 คน คิดเปนคารอยละ 90.0     
 
 สําหรับการพิจารณาดวยวิธีการทางสถิติจากคาไคสแควร ( Chi-Square ) ที่คํานวณไดจากตารางที่ 34 
มีคาเทากับ 42.122  เมื่อนําไปเปรียบเทียบกับคาไควสแควรจากตารางภาคผนวกที่ระดับนัยสําคัญที่ .05  และมี
คา df = 2  แลว   ซึ่งพบวา  คาไคสแควรจากตารางภาคผนวกมีคาเทากับ 5.99   ซึ่งนอยกวาคาไคสแควรที่
คํานวณได  แสดงใหเห็นวาตัวแปรระดับทักษะการ      เรียนรูภาษาอังกฤษกับตัวแปรพฤติกรรมบริโภคแบบ
สังคมตะวันตกนั้นไมเปนอิสระตอกัน  หรืออีกนัยหนึ่งคือมีความสัมพันธกัน  หมายความวา ระดับทักษะการเรียน
รูภาษาอังกฤษมีความสัมพันธกับพฤติกรรมการบริโภคแบบสังคมตะวันตก     ที่ระดับนัยสําคัญที่ .05   นั่นแสดง
ไดวา หากนําสมมติฐานนี้ไปทดสอบกับประชากรทั้งหมดจะสามารถมีความมั่นใจได รอยละ 95  วาผูที่มีระดับที่
มีอัตลักษณในความเปนสากลนิยมยอมจะมีพฤติกรรมบริโภคแบบสังคมตะวันตก 
 
 ทั้งนี้คาไคแสควรที่คํานวณไดนั้นยังสามารถยอมรับถึงในระดับนัยสําคัญที่ .001 อันเปนระดับนัย
สําคัญที่สูงมาก  เพราะจากตารางคาไคสแควรมีคาที่ระดับนัยสําคัญดังกลาว ที่ df = 2 นั้นมีคาเทากับ 13.82  
ซึ่งคาที่คํานวณไดยังคงสูงกวา  อันเปนส่ิงยืนยันไดวาตัวแปรทั้งสองตัวนี้มีความสัมพันธกัน    ตามเกณฑพื้นฐาน
ในการยอมรับผลหรือปฏิเสธผลความสัมพันธ 
 
 เนื่องจากคาไคสแควรแสดงผลใหเห็นวา  ตัวแปรทั้งสองมีความสัมพันธกัน  จึงสามารถคํานวณหาคา 
Gamma เพื่อบอกขนาดและทิศทางของความสัมพันธดังกลาวได    วิธีการหาคาสถิติดังกลาวจะใชคอมพิวเตอร
โปรแกรม SPSS / PC+ Version 7.5  ในลักษณะเดียวกับการคํานวณคาไคสแควรประมวลผล     พบวา คา 
Gamma จากการคํานวณทางสถิติของระหวางทั้งสองตัวแปรขางตนมีคาเทากับ .592 แสดงผลไดวาคาที่คาํนวณ
ไดเปนคาบวก  ดังนั้นความสัมพันธในระหวางสองตัวแปรนี้จึงเปนไปในทิศทางเดียวกัน  และมีคาอยูในชวง 0.40 
– 0.59 ซึ่งเปนเกณฑกําหนดคาความสัมพันธในระดับปานกลาง 
 
อภิปรายผลเกี่ยวกับอัตลักษณในความเปนสากลนิยม 
 
 ทั้งนี้จากผลการศึกษาขางตนพบวา อัตลักษณในความเปนสากลนิยมมีความสัมพันธกับ   พฤติ
กรรมการบริโภคแบบสังคมตะวันตกมากกวาตัวแปรของสมมติฐานทั้งสองขอ   ซึ่งก็มีความสอดคลองกันกับพฤติ
กรรมที่แสดงออกมากับทัศนคติ  ความคิดเห็น  จากการวัดขอมูลเหตุเพราะกลุมประชากรตัวอยางที่มีความนิยม
ชมชอบ   ในเรื่องของการแสดงออกในตัวตนของตนเองซึ่งอาจเรียกไดวามีรสนิยมหรือสไตล ใหมีลักษณะที่แสดง
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วาตนเองนั้นมีความเปนสากลนิยมหรือ Inter ตามภาษาที่เรียกกันโดยทั่วไป   ดังนั้นการบริโภคจึงยอมมีความ
สอดคลองตองกันดวย 
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จากความสัมพันธดังกลาว ในระหวางตัวแปรอัตลักษณในความเปนสากลนิยมกับตัวแปรการบริโภค
แบบสังคมตะวันตก  สามารถแสดงขอมูลในเชิงพฤติกรรมเปรียบจากกลุมประชากร  ตัวอยาง 
 
แผนภูมิที่ 10 : อัตลักษณความเปนสากลนิยมกับพฤติกรรมบริโภคแบบสังคมตะวันตกของ 
                      กลุมประชากรตัวอยาง 

 
ตารางที่ 35 : จําแนกระดับการมีพฤติกรรมบริโภคในแบบวัฒนธรรมสากลมากกวาวัฒนธรรมไทย 
 

การมีพฤติกรรมบริโภคในแบบวัฒนธรรมสากล 
มากกวาวัฒนธรรมไทย 

จํานวน คารอยละ 

ระดับสูงหรือมาก 28 5.5 
ระดับปานกลาง 384 69.4 
ระดับต่ําหรือนอย 142 25.6 

รวม 554 100.0 
 

จากตารางที่ 35 แสดงผลวา  ประชากรตัวอยางที่มีระดับการมีพฤติกรรมบริโภคในแบบวัฒนธรรม
สากลมากกวาวัฒนธรรมไทยในระดับสูง มีจํานวนทั้งส้ิน 28 คน คิดเปนคารอยละ 5.5   ในระดับปานกลาง 384 
คน คิดเปนคารอยละ 69.4 ในระดับต่ํา142 คน คิดเปนคารอยละ 25.6  อันแสดงวากลุมประชากรตัวอยางสวน
มาก มีพฤติกรรมบริโภคในแบบวัฒนธรรมสากลมากกวาวัฒนธรรมไทยในระดับปานกลาง  

 
ตารางที่ 36 : คาความสัมพันธระหวางตัวแปรการมีพฤติกรรมบริโภคในแบบวัฒนธรรมตะวันตกหรือสากลนิยม
มากกวาวัฒนธรรมไทยหรือชาตินิยม    กับตัวแปรพฤติกรรมบริโภคแบบสังคมตะวันตกของกลุมประชากรตัว
อยาง    
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การมีพฤติกรรมบริโภคในแบบ  พฤติกรรมบริโภคแบบสังคมตะวันตก
วัฒนธรรมตะวันตกหรือ รวม

สากลนิยมมากกวา ระดับสูง ระดับตํ่า
วัฒนธรรมไทยหรือชาตินิยม

ระดับสูงหรือมาก 80 65 145
[54.9 %] [45.1 %] [100.0 %]

     ระดับปานกลาง 124 260 384
[32.3 %] [67.7 %] [100.0 %]

     ระดับตํ่าหรือนอย 6 19 25
[24.0 %] [76.0 %] [100.0 %]

รวม 210 344 554
[37.7 %] [62.3 %] [100.0 %]

 
 
Chi-Square = 24.714                 df = 2                          Sig = .05  

 
จากการพิจารณาคารอยละในตารางขางตน พบวา กลุมประชากรตัวอยางที่มีพฤติกรรมบริโภคในแบบ

วัฒนธรรมตะวันตกหรือสากลนิยม มากกวาวัฒนธรรมไทยหรือชาตินิยมที่ระดับสูง มีจํานวนทั้งส้ิน 80 คน คิด
เปนคารอยละ 54.9    จะเปนผูที่มีพฤติกรรมบริโภคแบบสังคมตะวันตกในระดับสูง       สวนผูที่มีพฤติกรรม
บริโภคในแบบวัฒนธรรมตะวันตก   หรือสากลนิยมมากกวาวัฒนธรรมไทยหรือชาตินิยมระดับสูง แตมีพฤติกรรม
บริโภคแบบสังคมตะวันตกในระดับต่ํามีจาํนวนทั้งส้ิน 65 คน    คิดเปนคารอยละ 45.1   สวนผูที่มีพฤติกรรม
บริโภคในแบบวัฒนธรรมตะวันตกหรือสากลนิยมมากกวาวัฒนธรรมไทยหรือชาตินิยมระดับปานกลาง และมี
พฤติกรรมบริโภคแบบสังคมตะวันตกในระดับสูงมีจํานวน 124 คน คิดเปนคารอยละ 32.3      ผูที่มีพฤติกรรม
บริโภคในแบบวัฒนธรรมตะวันตกหรือสากลนิยม มากกวาวัฒนธรรมไทยหรือชาตินิยมระดับ   ปานกลาง    และ
มีพฤติกรรมบริโภคแบบสังคมตะวันตกในระดับต่ํา    มีจํานวนทั้งส้ิน 260 คน      คิดเปนคารอยละ 67.7   สวนผู
ที่มีพฤติกรรมบริโภคในแบบวัฒนธรรมตะวันตกหรือสากลนิยม มากกวาวัฒนธรรมไทยหรือชาตินิยมในระดับต่ํา  
และมีพฤติกรรมบริโภคแบบสังคมตะวันตกในระดับสูงมีจํานวนทั้งส้ิน 6 คน  คิดเปนรอยละ 24.0  สําหรับผูที่มี
พฤติกรรมบริโภคในแบบ       วัฒนธรรมตะวันตกหรือสากลนิยมมากกวาวัฒนธรรมไทยหรือชาตินิยมระดับต่ํา 
และมีพฤติกรรมบริโภคแบบสังคมตะวันตกในระดับต่ํา  มีจํานวนทั้งส้ิน 19 คน  คิดเปนคารอยละ 76.0    
 
 สําหรับการพิจารณาดวยวิธีการทางสถิติจากคาไคสแควร ( Chi-Square ) ที่คํานวณไดจากตารางที่ 36 
มีคาเทากับ 24.714  เมื่อนําไปเปรียบเทียบกับคาไควสแควรจากตารางภาคผนวกที่ระดับนัยสําคัญที่ .05  และมี
คา df = 2  แลว   ซึ่งพบวา  คาไคสแควรจากตารางภาคผนวกมีคาเทากับ 5.99   ซึ่งนอยกวาคาไคสแควรที่
คํานวณได  แสดงใหเห็นวาตัวแปรระดับทักษะการเรียนรูภาษาอังกฤษกับตัวแปรพฤติกรรมบริโภคแบบสังคม
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ตะวันตกนั้นไมเปนอิสระตอกัน  หรืออีกนัยหนึ่งคือมีความสัมพันธกัน  หมายความวา ระดับทักษะการเรียนรู
ภาษาอังกฤษมีความสัมพันธกับพฤติกรรมการบริโภคแบบสังคมตะวันตก     ที่ระดับนัยสําคัญที่ .05   นั่นแสดง
ไดวา    หากนําสมมติฐานนี้ไปทดสอบกับประชากรทั้งหมดจะสามารถมีความมั่นใจได รอยละ 95  วาผูที่มี     
พฤติกรรมบริโภคในแบบวัฒนธรรมสากลมากกวาวัฒนธรรมไทย ยอมจะมีพฤติกรรมบริโภคแบบสังคมตะวันตก 
 
 ทั้งนี้คาไคแสควรที่คํานวณไดนั้นยังสามารถยอมรับถึงในระดับนัยสําคัญที่ .001 อันเปนระดับนัย
สําคัญที่สูงมาก  เพราะจากตารางคาไคสแควรมีคาที่ระดับนัยสําคัญดังกลาว ที่ df = 2 นั้นมีคาเทากับ 13.82  
ซึ่งคาที่คํานวณไดยังคงสูงกวา  อันเปนส่ิงยืนยันไดวาตัวแปรทั้งสองตัวนี้มีความสัมพันธกัน    ตามเกณฑพื้นฐาน
ในการยอมรับผลหรือปฏิเสธผลความสัมพันธ 
 
 เนื่องจากคาไคสแควรแสดงผลใหเห็นวา  ตัวแปรทั้งสองมีความสมัพันธกัน  จึงสามารถคํานวณหาคา 
Gamma เพื่อบอกขนาดและทิศทางของความสัมพันธดังกลาวได    วิธีการหาคาสถิติดังกลาวจะใชคอมพิวเตอร
โปรแกรม SPSS / PC+ Version 7.5  ในลักษณะเดียวกับการคํานวณคาไคสแควรประมวลผล     พบวา คา 
Gamma จากการคํานวณทางสถิติของระหวางทั้งสองตัวแปรขางตนมีคาเทากับ .419 แสดงผลไดวาคาที่คํานวณ
ไดเปนคาบวก  ดังนั้นความสัมพันธในระหวางสองตัวแปรนี้จึงเปนไปในทิศทางที่เดียวกัน  และมีคาอยูในชวง 
0.40 – 0.59 ซึ่งเปนเกณฑกําหนดคาความสัมพันธในระดับปานกลาง 
 
อภิปรายผลเกี่ยวกับการมีพฤติกรรมบริโภคในแบบวัฒนธรรมตะวันตกหรือสากลนิยม มากกวาวัฒนธรรมไทย
หรือชาตินิยม 
 
 ทั้งนี้จากผลการศึกษาขางตนพบวา การมีพฤติกรรมบริโภคในแบบวัฒนธรรมตะวันตกหรือสากลนิยม
มากกวาวัฒนธรรมไทยหรือชาตินิยม   มีความสัมพันธกับพฤติกรรมการบริโภคแบบสังคมตะวันตกมากกวาตัว
แปรของสมมติฐานทั้งสองขอที่ตั้งไว    สามารถวิเคราะหไดวาเปนไปตามลักษณะและความสอดคลองในการ
เลือกปฏิบัติ    ในพฤติกรรมหรือการแสดงออกอันเปนผลมาจากทัศนคติ ขอคิดเห็นที่ทําการชี้วัดไดจากขอมูลคํา
ตอบในแบบสอบถาม   
 

จากความสัมพันธดังกลาว ของระหวางตัวแปรการมีพฤติกรรมบริโภคในแบบวัฒนธรรมตะวันตกหรือ
สากลนิยมมากกวาวัฒนธรรมไทยหรือชาตินิยม กับตัวแปรพฤติกรรมบริโภคแบบสังคมตะวันตก  สามารถแสดง
ขอมูลในเชิงพฤติกรรมเปรียบเทียบจากกลุมประชากรตัวอยาง 
 
แผนภูมิที่ 11 : การมีพฤติกรรมบริโภคในแบบวัฒนธรรมตะวันตกหรือสากลนิยมมากกวา 
                     วัฒนธรรมไทยหรือชาตินิยม  กับพฤติกรรมบริโภคแบบสังคมตะวันตกของ 
                     กลุมประชากรตัวอยาง 



 113

 

 
 
 

ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้  ผูทําการศึกษาวิจัยไดจัดทําตารางสรุปผลจากการศึกษาพิสูจนขอสมมติฐาน
ในการศึกษาวิจัยที่ตั้งไว  เพื่อความชัดเจนและความงายตอการทําความเขาใจรวมถึงการสังเกตผลการ ยอมรับ 
หรือ ปฏิเสธ ขอสมมติฐานทั้งสองขอในการศึกษาวิจัย ตลอดจนมองเห็นลักษณะของความสัมพันธในสมมติฐาน
โดยสรุป  ดังกลาวดังตารางตอไปนี้ 
 
ตารางที่ 37 : สรุปการยอมรับและปฏิเสธสมมติฐาน 
 

สมมติฐานในการวิจัย 
 

ยอมรับ ปฏเิสธ 

1. การใชส่ือภาษาอังกฤษของเยาวชนไทยมีความสัมพันธ
กับอิทธิพลของวัฒนธรรมตะวันตก 

  

2. ระดับทักษะของการเรียนรูภาษาอังกฤษของ 
เยาวชนไทยมีความสัมพันธกับอิทธิพลของ 

      วัฒนธรรมตะวันตก 

  

 
 จากตารางที่ 37  แสดงผลการทดสอบสมมติฐานในการศึกษาวิจัยครั้งนี้วา   ไดรับการยอมรับทั้งสอง
สมมติฐานการวิจัย 
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ตารางที่ 38 : สรุปขนาดของความสัมพันธและทิศทางความสัมพันธของสมมติฐาน 
 

สมมติฐานในการวิจัย 
 

ขนาดของ 
ความสัมพันธ 

ทิศทางของความ
สัมพันธ 

 
1. การใชส่ือภาษาอังกฤษของเยาวชนไทยมีความ     

สัมพันธกับอิทธิพลของวัฒนธรรมตะวันตก 
 

 
ระดับนอย 

 
(มีคาเทากับ.381) 

 
เปนไปในทิศทาง

เดียวกัน 
(มีคาเปนคาบวก)  

 
2. ระดับทักษะของการเรียนรูภาษาอังกฤษของ 

 เยาวชนไทยมีความสัมพันธกับอิทธิพลของ 
       วัฒนธรรมตะวันตก 
 

 
ระดับนอย 

 
(มีคาเทากับ.320) 

 
เปนไปในทิศทาง

เดียวกัน 
(มีคาเปนคาบวก) 

 จากตารางที่ 38   ใชคาคํานวณทางสถิติ Gamma เปนคาชี้วัดในการบอกขนาดและ      ทิศทางความ
สัมพันธของทั้งสองสมมติฐาน 
 

สําหรับขอคําถามในลักษณะปลายเปดที่ผูทําการศึกษาวิจัยไดจัดทําขึ้น  เพื่อสอบถาม  ขอมูลเกี่ยวกับ
การแสดงอัตลักษณของตนเองและของกลุมตนนั้น  เนื่องจากขอคําถามเปนคําถามในแบบปลายเปด  ซึ่งใหผู
ตอบแบบสอบถามตอบขอคําถามในลักษณะที่เปนขอความ  ดังนั้นผูทําการศึกษาวิจัยจึงใครขอนําเสนอในรูป
แบบของการวิเคราะหผลเชิงพรรณนา  โดยจะสรุปความและจัดหมวดหมูของขอคําตอบเพื่อความสะดวกตอการ
แสดงผลการศึกษาวิจัย  อนึ่งสําหรับขอคําตอบจากคําถามในขอที่ 84 และ 85 นั้น  จะมีลักษณะคําตอบเปนไป
ในทํานองเดียวกันทั้งหมดดังนี้ 

 
ขอคําถามที่ 84 : ทานและกลุมเพื่อนจะแสดงออกถึงความเปนพวกพองเดียวกันโดยวิธี 
ขอคําถามที่ 85 : ทานและกลุมเพื่อนจะมีการแสดงออกวาอยูในกลุมวัยรุนโดยวิธี 
 
ขอคําตอบที่ไดสวนมาก กลุมประชากรตัวอยางจะตอบในลักษณะการแสดงพฤติกรรมกลุมรวมกันใน

ลักษณะตางๆ  โดยมีขอคําตอบที่เดนชัดเปนอยางยิ่งไดแก การทํากิจกรรมตางๆ ในกลุมเดียวกันใหมีลักษณะ
เหมือนกัน เชน  การไปเที่ยว  การแตงตัว  การฟงเพลง  การชมภาพยนตการแสดงความคิดเห็นรวมกัน  การ
โหวตเสียงตอการจะทําพฤติกรรมตางๆ ของกลุม นอกจากนี้ยังมีการแสดงออกระหวางกลุม  โดยการมีภาษา
กลุมของตนเองโดยเฉพาะ  เพื่อการสื่อสารภายในกลุมของตนเองเทานั้น  สังเกตไดวาขอคําตอบสวนใหญนั้น
เปนการแสดงเหตุผลในลักษณะที่เปนรูปธรรมโดยมาก  อยางไรก็ตามยังมีขอคําตอบในลักษณะที่แสดงถึงเรื่อง
ทัศนคติที่เปนนามธรรมเชนกัน  โดยขอคําตอบจะระบุถึงในเรื่องการรักษาความรักพวกพอง  ความรักเพื่อน  
ความสามัคคีและการปกปองกลุมของตนเมื่อไดรับการกลาวถึงในแงไมที่ดี 
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ขอคําถามที่ 86 : ทานและกลุมเพื่อนจะแสดงวา “ตัวของตนเอง” มีความแตกตางจากกลุมวัยรุนอื่นทั่ว
ไปหรือไม เพราะอะไร และโดยวิธีใด 

 
ขอคําตอบจึงมีในสองลักษณะคือ ยอมรับ และ ปฏิเสธ  โดยสามารถอภิปรายผลไดดังนี้  
 
กลุมที่ตอบขอคําถามในลักษณะที่ยอมรับ จะสามารถวิเคราะหขอมูลในขอคําตอบไดวา  มีความ

ตองการเปนตัวของตัวเองสูง  ดังนั้นจึงไมมีความตองการที่จะแสดงตนเองใหมีลักษณะเหมือนกับวัยุรนทั่วไป  
โดยการแสดงออกนั้นยังคงมุงประเด็นคําตอบไปที่การแสดงพฤติกรรมเชิงกลุมในรูปแบบที่เปนนามธรรมคือ ใน
เรื่องการแตงกาย  การมีภาษากลุมเปนของตนเอง  การแสดงพฤติกรรมที่เปนไปตามกระแสนิยมและไมเปนไป
ตามกระแสนิยม ยังมีขอคําตอบบางประการที่มีลักษณะที่เปนนามธรรมคือ เปนการวิจารณถึงพฤติกรรมเยาวชน
วัยรุนในปจจุบันที่ไมมีกาลเทศะและไมมีการคิดไตรตรองเหตุผลกอนจะลงมือทํา โดยการแสดงความคิดเห็นใน
เชิงวิจารณนี้ผูตอบแบบสอบถามในขอคําตอบลักษณะนี้  จะแสดงตนวาตนมีความแตกตางกับเยาวชนวัยรุน
กลุมอื่นตรงที่ตนมีพฤติกรรมที่มีสัมมาคารวะ  รูจักกาลเทศะมากกวาประกอบกับคิดกอนทําเสมอ 

 
สวนกลุมที่ตอบขอคําถามในลักษณะปฏิเสธนั้น  จะใหขอคําตอบวาตนเองหรือกลุมของตนเองก็มี

ลักษณะเหมือนกับเยาวชนวัยรุนคนอื่นๆ ทั่วไป  มีการใหเหตุผลวา  ไมอยากทําตนเดนกวาคนอื่น หรือเปนไปใน
ลักษณะทําตามกระแสนิยมในปจจุบันที่เยาวชนวัยรุนสวนใหญประพฤติปฏิบัติกัน  และขอคําตอบที่วาไมมี
ความจําเปนที่จะตองทําตัวใหแตกตางไปจากคนอื่น  ทั้งนี้ในขอคําตอบลักษณะดังกลาวนั้น  มีความขัดแยงกับ
กลุมที่ตอบขอคําถามในเชิงยอมรับที่กลาวถึงวาเยาวชนวัยรุนตองมีความเปนตัวของตนเองและตองไมเหมือน
ใคร 

 
อยางไรก็ดีในการศึกษาวิจัยครั้งนี้  ผูทําการศึกษาวิจัยไดศึกษาขอมูลเกี่ยวกับลักษณะในการแสดงอัต

ลักษณจากประชากรกลุมตัวอยางเพิ่มเติม  โดยใชวิธีการศึกษาทางมานุษยวิทยาดวยการสัมภาษณเจาะลึก ( 
In-depth Interview )  เพื่อทราบขอมูลในเชิงลึกกับกลุมประชากรตัวอยางที่มีพฤติกรรมบริโภคแบบสังคมตะวัน
ตก  โดยจะนําขอมูลในสวนของขอคําถามปลายเปดขางตนนี้ไปประกอบ  เพื่อทําการสรุปและวิเคราะหผลในบท
ตอไป 

 
สําหรับขอคําถามที่ใหแสดงความคิดเห็นเพิ่มเติมในสวนทายนั้น  ขอความที่พบจากการเก็บขอมูลจะ

เปนขอความในเชิงออกความเห็นเกี่ยวกับ หัวขอในการศึกษาวิจัยและแบบสอบถามโดยมีรายละเอียดดังนี้ 
 
ขอคิดเห็นเกี่ยวกับหัวขอในการศึกษาวิจัย  สามารถสรุปการแสดงขอคิดเห็นไดวา  การมีพฤติกรรม

บริโภคแบบสังคมตะวันตกนั้นขึ้นอยูกับโอกาสที่ไดรับทางสังคมเปนหลัก  ทั้งนี้ประกอบกับการไดรับการศึกษา
และการมีโอกาสในใชทักษะทางภาษาอังกฤษ ตอสภาพสังคมหรือชีวิตประจําวันในเหตุการณจริงดวย  ตลอดจน
การแสดงพฤติกรรมในกลุมเพื่อนบางครั้งอาจมีการแสดงออกที่ไมเหมือนกันเทาใดนักเพราะตางคนก็ตางมีอัต
ลักษณของตนเอง  แตก็สามารถคบกันไดหากมีนิสัยที่เขากัน  ซึ่งวิเคราะหไดวาผูตอบแบบสอบถามในเรื่องพฤติ
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กรรมของกลุมเพื่อนดังกลาวนั้นยอมแสดงถึงการยอมรับและการปฏิเสธพฤติกรรมกลุมโดยนัยแลว  วาอยางนอย
ตองมีพฤติกรรมรวมที่ดําเนินไปในแนวทางเดียวกันถึงแมจะมีการแสดงออกที่แตกตางกัน 

 
ขอคิดเห็นเกี่ยวกับแบบสอบถาม  สามารถสรุปการแสดงขอคิดเห็นไดวา  เปนแบบสอบถามที่ตอง

อาศัยความเขาใจและความตั้งใจในการอานขอคําถามและขอคําตอบอยางสูง  และเปนชุดคําถามที่มีขอคําถาม
ยาว รวมทั้งตองใชเวลามากกวาการทําแบบสอบถามที่เคยมีประสบการณในการทํามากอนเปนอยางมาก  และ
ใหการสนับสนุนวาสมควรเสนอผลงานวจิัยที่ไดตอองคกรหรือสถาบันที่เกี่ยวของกับการอนุรักษวัฒนธรรม  เพื่อ
ดําเนินการและใหเกิดผลในแนวทางปฏิบัติ   

 
ทั้งนี้มีขอคิดเห็นในทํานองที่ทําใหผูศึกษาวิจัยในครั้งนี้มีความรูสึกที่ดีมากคือ การใหขอมูลในเชิงบวก

ตอแบบสอบถาม ตัวอยางเชน ไมเคยเจอแบบสอบถามในลักษณะที่ตรงกับความตองการของผูตอบแบบสอบ
ถามเชนนี้มากอน   หากมีขอคําถามและแบบสอบถามในลักษณะเดียวกันกับแบบสอบถามชุดนี้กรุณากลับมาให
ทําอีก   แบบสอบถามมีขอความที่เขาถึงวัยรุนไดดี  ( ใชภาษาวัยรุนเขามาประกอบทําใหไมนาเบื่อและอยากทํา
ตอไป )  ลักษณะคลายขอสอบแตเมื่ออานและทําแลวสนุกสามารถทําใหรูจักหันมาวิเคราะหตัวเองในเรื่องตางๆ 
โดยเฉพาะพฤติกรรมบริโภคทั้งที่ไมเคยไดคิดมากอน คําถามเยอะและยาวแตไมนาเบื่อเหมือนทําแบบฝกหัดใน
หนังสือแฟชั่น เปนตน  ทั้งนี้ขอความในเชิงบวกดังกลาวมีอยูประมาณ 50 ชุดแบบสอบถาม  ซึ่งทําใหผูทําการ
ศึกษาวิจัยมีกําลังใจเปนอยางมาก  อนึ่งไมมีขอความใดๆ ที่แสดงความคิดเห็นในเชิงลบตอแบบสอบถามชุดดัง
กลาวทั้งส้ิน  อาจเปนเพราะเงื่อนไขในการลงเก็บแบบสอบถามที่ผูทําการศึกษาวิจัยตองทําความเขาใจ   ตลอด
จนสอบถามเฉพาะผูที่ตองการใหความรวมมือเทานั้น 

 
ในการลงเก็บขอมูลจากการแจกแบบสอบถามพบวา  เมื่อทําการชี้แจงและสรางความ  เขาใจตอกลุม

ประชากรตัวอยางแลว  ไดรับความรวมมือเปนอยางดียิ่ง  โดยเฉพาะเมื่อทราบวาเปนงานศึกษาวิจัยที่เกี่ยวของ
กับพฤติกรรมของเยาวชนวัยรุน ซึ่งเปนชวงอายุของประชากรตัวอยางเองก็จะไดรับขอคิดเห็นเพิ่มเติม  ทั้งนี้ผูทํา
การศึกษาวิจัยสังเกตวาการแจกแบบสอบถามในระหวางเพศตรงขาม คือ ระหวางผูตอบแบบสอบถามและผูแจก
แบบสอบถามนั้นจะไดรับความรวมมือเปนอยางดีมากยิ่งขึ้น  โดยเฉพาะการแจกแบบสอบถามในเขตพื้นที่ที่เปน
สถาบันการศึกษาอันกําหนดไวเปนสวนใหญดวย 
 



บทที่ 5 
 

การสัมภาษณเจาะลึก  
 

ผลการศึกษาวิจัยในครั้งนี้  นอกจากจะใชระเบียบวิธีดําเนินการศึกษาทางสังคมศาสตรใน 
เชิงปริมาณแลว    ผูทําการศึกษาวิจัยยังไดใชระเบียบวิธีวิจัยทางมานุษยวิทยาเขามาเปนสวนหนึ่งของการศึกษา 
เพื่อความเขาใจและขยายผลการศึกษาในเชิงลึกที่ดียิ่งขึ้น โดยในบทนี้จะนําเสนอขอมูลที่ไดจากการสัมภาษณ
แบบเจาะลึก ( In-depth Interview ) ซึ่งขอนําเสนอในรูปแบบของการวิเคราะหผลเชิงพรรณนา 
 

อนึ่งกอนที่จะมีการสัมภาษณแบบเจาะลึก ( In-depth Interview ) ดังกลาว  ผูศึกษาวิจัยไดทําความ
คุนเคยกับผูใหสัมภาษณและกลุมเพื่อนผูใหสัมภาษณ   จากการเริ่มศึกษาในเบื้องตน คือ การลงสังเกตการณ
อยางมีสวนรวมในคอนเสิรทของศิลปนสากลฝงตะวันตก โดยเฉพาะศิลปนที่มาจากประเทศสหรัฐอเมริกาและ
ทวีปยุโรป เปนหลัก  ทั้งนี้การเริ่มสังเกตการณไดเริ่มปฏิบัติการ     ตั้งแตป พ.ศ. 2542  อนึ่งศิลปนสากลที่เขามา
เปดคอนเสิรทในเมืองไทยและผูทําการศึกษาไดมีสวนรวมสังเกตการณไดแก ศิลปนเดี่ยว Ricky Martin  กลุม
ศิลปนวง Westlife  กลุมศิลปนวง           My Town   กลุมศิลปนวง A1  กลุมศิลปนวง M2M   ศิลปนเดี่ยว 
Ronan Keating   กลุมศิลปนวง S club 7     พบวามีกลุมเยาวชนเขารวมในคอนเสิรทและเปนกลุมเดียวกันพอ
สมควร  ( เนื่องจากมีศิลปนและกลุมศิลปนที่เขามาแสดงคอนเสิรท โดยที่ผูทําการศึกษาวิจัยไดเขารวมสังเกต
การณอยางมีสวนรวมเปนจํานวนมาก  ดังนั้นในผลการศึกษาวิจัยจึงใครขอใชคําวา ศิลปน แทนการเรียกชื่อ
ศิลปนทั้งที่เปนศิลปนเดี่ยวและกลุมชาวตะวันตก  เพื่อความสะดวกและเปนการงายตอการทําความเขาใจ ) หลัง
จากไดทําความรูจักในเบื้องตนจึงไดมีการติดตอเรื่อยมาทั้งการติดตอโดยอาศัยทางโทรศัพท   จดหมายอีเล็กทรอ
นิกส ( Email )   ประกอบกับนัดเจอและพูดคุยกันในลักษณะสัมภาษณเชิงกลุม  เพื่อสรางความคุนเคยและ
ความไววางใจกับผูใหสัมภาษณ  อันจะสามารถใหขอมูลที่มีความถูกตองและแทจริง  ตลอดจนเปนการสังเกต
พฤติกรรมกลุมซึ่งเปนพฤติกรรมรวมหมูและพฤติกรรมสวนตัวดวย 

 
ซึ่งจากการสัมภาษณในเบื้องตนและการสัมภาษณเชิงกลุม พบวา ผูใหสัมภาษณทุกทานมีความ

กระตือรือรนและยินดีที่จะใหขอมูลสัมภาษณอยูอยางเสมอ  และติดตามผลในลักษณะของเครือขายทางสังคม
ในเมือง    ที่เกิดจากความสัมพันธหรือจากวัตถุประสงคบางประการที่เกิดขึ้น  นั่นคือ การมีความนิยมในศิลปน
สากลฝงตะวันตกตลอดจนภาษาอังกฤษและยอมรับในวัฒนธรรมตะวันตกอยางสม่ําเสมอ  เยาวชนบางคนไม
เคยรูจักกันมากอน  ไมเคยเขารวมศึกษาในสถาบันการศึกษาเดียวกัน  แตก็สามารถจับกลุมเขากันได  รวมทั้ง
กลายเปนกลุมเพื่อนสนิทอีกกลุมหนึ่ง     นอกเหนือไปจากกลุมเพื่อนในสถาบันการศึกษา  โดยจะเกิดการรวมตัว
ในลักษณะของ Fan Club ของศิลปนนั้นๆ  

 
ผูทําการศึกษาวิจัยไดทําสังเกตการณอยางมีสวนรวมในกิจกรรมนันทนาการตางๆ ที่เปนกรณีศึกษา

แลวในเบื้องตน  โดยเฉพาะกรณีการสังเกตการณกลุมเยาวชนวัยรุนที่เขารวมกิจกรรมนันทนาการทางดานดนตรี  
การแสดงคอนเสิรทจากศิลปนและกลุมศิลปนชาวตะวันตก พบวา  เยาวชนวัยรุนที่มีความชื่นชอบศิลปนดังกลาว  
สวนมากที่พบจะเปนเพศหญิงมากกวาเพศชายทั้งนี้กลุมศิลปนที่มาเปดแสดงคอนเสิรทในเมืองไทยนั้น  โดยมาก
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จะเปนศิลปนและกลุมศิลปนที่มีแนวเพลงปอปแดนส โดยเนื้อหาและทํานองเพลงจะสื่อสารเกี่ยวกับความรักเปน
สวนใหญ ซึ่งจะไดรับความนิยมในหมูเพศหญิงมากกวาเพศชาย  ทั้งนี้ไดมีงานวิจัยที่สนับสนุนในเรื่องดังกลาว 
Larson Kubey Colletti (1989)  ศึกษาพบวา  ผูชายมักฟงรายการที่เนนเนื้อหาสาระและเพลงร็อคหนักๆ ขณะที่
ผูหญิงชอบฟงเพลงแนวบัลลารดหรือเพลงรัก ( อางใน ชุลีพร  เชวงศักดิ์โสภาคย, 2541 : 59-60 ) ประกอบกับทุก
ครั้งที่ศิลปนมีการรองเพลงกลุมเยาวชนวัยรุนก็สามารถรองตามได  ซึ่งการรองเพลงดังกลาวคือ  การรองเพลง
สากลที่ตองใชภาษาอังกฤษเปนตัวส่ือ  รวมถึงการแตงกายของเยาวชนวัยรุนบางกลุมที่มีลักษณะคลั่งไคลในตัว
ศิลปนเปนอยางมาก  ก็จะแตงกายเลียนแบบศิลปนรวมทั้งลักษณะทาทางไปจนกระทั่งถึงทาเตนประจําของ
ศิลปนนั้นๆ ดวย   

 
สังเกตไดวากลุมเยาวชนดังกลาว  จะคอนขางจัดอยูในประเภทผูมีฐานะทางการเงินโดยลักษณะของ

การแตงกาย  เส้ือผา  รองเทา ที่ตามแฟชั่นสมัยนิยม  การมีอุปกรณส่ือสารอยางนอยจะมีวิทยตุิดตามตัวหรือ
เพจเจอรไปจนถึงโทรศัพทมือถือแทบทุกคน   บางกลุมจะมีการขับรถของสวนตัวติดตามรถรับ-สง ศิลปนไปยัง
สถานที่ตางๆ ดวย   หากมีการโชวตัวติดตอกันหลายแหงในวันเดียวกันหรือมิฉะนั้นก็จะใชบริการจากรถแท็กซี่ติด
ตาม ซึ่งมีทั้งในลักษณะเหมาจายเพื่อทํา    กิจกรรมดังกลาวโดยเฉพาะและเรียกใชในขณะนั้นดวย   ทั้งนี้จากการ
สังเกตการณพบวาจะมีขบวนรถของเยาวชนวัยรุนที่เปน Fan Club ติดตามรถรับ-สง ศิลปน  โดยเฉลี่ยไมต่ํากวา 
4-5 คัน  กระทั่งการติดตามไปจนถึงที่พัก  โรงแรมที่ศิลปนนั้นๆ พักอยูดวย  จากการสอบถามไดขอมูลวามีความ
ตองการใกลชิดกับศิลปน  สรางสัมพันธไมตรีใหศิลปนรูจัก  ถายรูปรวมกับศิลปนขอลายเซ็นเปนที่ระลึก  และยัง
มีแนวคิดที่วาเปนการรักษาภาพพจนของประเทศไทยใหกับศิลปนตางๆ เพื่อศิลปนจะไดมีความรูสึกอบอุนที่มี
การตอนรับและมีคนรูจักเพลงของศิลปนผูนั้นดวย 

 
ในการทําการสัมภาษณเชิงกลุม เพื่อทําความรูจักและสนิทสนมกับกลุมประชากรตัวอยางผูทําการ

ศึกษาวิจัยไดใชระยะเวลาไมนอยกวา 1 เดือน  กอนที่จะเริ่มทําการสัมภาษณแบบเจาะลึก ( In-depth Interview 
)  และในการสัมภาณดังกลาวไดใชเวลาในการรวบรวมขอมูลในแตละบุคคลโดยการติดตออยางสม่ําเสมอ
สัปดาหละไมต่ํากวา 2-3 ครั้ง  ซึ่งมีระยะเวลานานประมาณ 2 เดือนอนึ่งผูทําการศึกษาวิจัยไดทําการสังเกต
การณอยางมีสวนรวม  เพื่อเก็บขอมูลพื้นฐานเบื้องตนและลักษณะของพฤติกรรมบริโภคผานสื่อภาษาอังกฤษ
เปนระยะเวลาประมาณ 1 ปกอนทําการศึกษากับกลุมประชากรตัวอยางแบบเจาะจงสัมภาษณเชิงกลุม 

 
เมื่อทําความรูจักและสรางความสนิทสนมในลักษณะการสัมภาษณเชิงกลุมแลว ผูทําการศึกษาวิจัยได

พิจารณาคัดเลือกผูใหขาวสําคัญจากกลุมตางๆ ซึ่งมีเงื่อนไขในการคัดเลือกโดยทําการคัดเลือกจากผูที่มีพฤติ
กรรมชี้ชัดวา  มีการบริโภคผานสื่อภาษาอังกฤษเปนระยะเวลานานพอสมควรไมต่ํากวา 1 ป จํานวน 10 คน ทั้งนี้
จากประวัติผูใหสัมภาษณสามารถแยกไดเปน 2 ประเภทไดดังนี้  
 

ประเภทที่ 1 : ผูใหสัมภาษณมีภูมิลําเนาเดิมอยูในตางจังหวัด  แตไดยายเขามาใชชีวิตใน
กรุงเทพมหานครดวยเงื่อนไขทางการศึกษา ไดแก ผูใหสัมภาษณคนที่ 1, 2, และ 3 
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ประเภทที่ 2  : ผูใหสัมภาษณมีภูมิลําเนาเดิมอยูที่กรุงเทพมหานครอยูแลว  และใชชีวิตอยูใน
กรุงเทพมหานครมาตั้งแตเกิด  ไดแก ผูใหสัมภาษณคนที่ 4, 5, 6, 7, 8, 9  และ 10 

 
สําหรับการนําเสนอขอมูลจากผูใหขาวสําคัญนี้  จะนําเสนอโดยการสรุปผลขอมูลโดยรวมตั้งแตการ

สัมภาษณในครั้งแรกจนถึงครั้งสุดทายในการเก็บขอมูล ( ตั้งแตเดือนกุมภาพันธไปจนถึง เดือนเมษายน 2544 ) 
อนึ่งในการสัมภาษณเจาะลึกแตละครั้งใชเวลาไมต่ํากวา 2-3 ชั่วโมงในการพูดคุย  ทั้งนี้ตองคํานึงวาผูใหขาว
สําคัญจะตองไมรูสึกลําบากใจในการตอบ จึงตองมีการสนทนาในเรื่องอื่นๆ กอนที่จะนําหัวขอที่ตองการ
สัมภาษณเขาไปสอดแทรกเพื่อทราบขอมูล โดยการนําเสนอสรุปผลขอมูลที่ได จะนําเสนอชวงตอนตนของบท
สัมภาษณในแตละบทของผูใหขาวสําคัญ ประกอบกับผูศึกษาวิจัย ไดทําการวิเคราะหผลในเชิงพรรณนาตอน
ทายของบทสัมภาษณเกี่ยวกับขอมูลที่ไดรับวา  ขอมูลมีการเปลี่ยนแปลงหรือแตกตางไปจากการสัมภาษณใน
ครั้งเริ่มแรกกับการสัมภาษณครั้งสุดทายหรือไม 

 
บทสัมภาษณเจาะลึก ( In-depth Interview ) ของผูใหขาวสําคัญ 10 ทาน  ทั้งนี้จากการ     คัดเลือก

กลุมประชากรตัวอยาง  โดยใชวิธีสัมภาษณเชิงกลุมในเบื้องตน 
 

ผูใหสัมภาษณคนที่ 1  
 
ประวัติสวนตัว  
   
ชื่อ  : นางสาว วัลยา ( นามสมมติ )                                                     56                54 
อายุ  : 21 ป                                     
การศึกษา  : ปจจุบันกําลังศึกษาอยูในระดับอุดมศึกษา                                
รายได : มีรายไดเฉล่ียตอเดือน 7,000 บาท                                        23                    21 
บิดามีอาชีพ  :  รับราชการ                                                                
มารดามีอาชีพ  : แมบาน                                                        ไดอะแกรมผูใหสัมภาษณคนที่ 1              
พี่นอง  :  มีพี่นอง 2 คน คือ พี่สาว อายุ 23 ป   
ภูมิลําเนาเดิม : จังหวัดสุรินทร 
อื่นๆ  : ปจจุบันพักอาศัยอยูกับเพื่อนสนิทในกลุมเดียวกัน (หอพัก)   มีกลุมเพื่อนสนิททั้งหมด 5 คน    
           กําลังศึกษาอยูในระดับอุดมศึกษาเชนเดียวกันและอยูดวยกันมาแลวประมาณ 3 ป 
 
การนิยมบริโภคแบบสังคมตะวันตกและการใชส่ือทางภาษาอังกฤษ 
 
 เริ่มมีความชื่นชอบและเริ่มมีการบริโภค ตั้งแตเริ่มเขามาเรียนอยูในกรุงเทพมหานครดวยเหตุผลในเบื้อง
ตน คือ มีความตองการใหตนเองสามารถเขากลุมกับวัยรุนในกรุงเทพใหได  เพราะเห็นวาเยาวชนวัยรุน  ดังกลาว
มีกิจกรรมเกี่ยวกับการนันทนาการทางภาษาอังกฤษกันสูงมาก  หากตนไมทําตัวตามอยางก็จะไมสามารถทันยุค
สมัยได  ตอมาเมื่อไดฟงเพลงสากล  ไดชมภาพยนตรเสียงในฟลมก็มีความรูสึกวาดีกวาของไทย  เพราะวาคน
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ไทยชอบลอกเลียนแบบจากฝงตะวันตกมามากโดยเฉพาะทํานองเพลง  และเมื่อฟงไปนานๆ ก็รูสึกติดใจ  จึงได
ติดตามมาตลอด  ซึ่งก็นับวาเกิดการเปลี่ยนแปลงทางดานพฤติกรรมโดยเปนผลมาจากสังคมรอบขาง การ
เปล่ียนแปลงพฤติกรรมอยางมากดังที่กลาวขางตน  มีแนวคิดที่วา จะตองทําตัวใหทันสมัยอยูตลอดเวลาจึงจะ
เหมาะสมกับการเปนวัยรุนในยุคนี้  โดยในสวนตัวก็มีความรูสึกวาตัวเองตองเปลี่ยนแปลงแนวคิดและพฤติกรรม
อยางมากแตก็มีความสุขที่ไดทํา  อยางเชน พฤติกรรมการกินอาหารในรปูแบบของ Fast Food ก็ทราบวาไมใช
ของไทย  แตก็ตองยอมรับวาปจจุบันไดกลายเปนสวนหนึ่งของชีวิตไปเรียบรอยแลว  “วัยรุนสมัยนี้ใครๆ เขาก็ตอง
ทํากัน”   และเหตุผลอีกประการ คือ ตองการความสะดวก  เพราะเวลานัดเจอเพื่อนหรืออยากจะทานอะไร  ราน
อาหารจําพวกนี้ก็มีพื้นที่และอาหารที่ตองการและเปนไปตามแฟชั่นไดอยางดี  สําหรับในเรื่องของการแตงตัวนั้น
มีการเปลี่ยนแปลงอยางชัดเจน  เนื่องจากเมื่อกอนอยูที่ตางจังหวัดไมสามารถแตงกายตามแฟชั่นหรือแสดงออก
ไดมาก   ไมมีใครในสังคมรอบขางแตง หากตนเองแตงจะทําใหดูแปลกเปนเปาสายตาที่คอยไมดี แตตอนนี้ใน
ปจจุบันเขามาอยูที่กรุงเทพฯ ก็สามารถทําตามแฟชั่นนิยมไดอยางเต็มที่ “แตงที่นี่เต็มที่สุดๆ”  สําหรับรายจายใน
เรื่องการบริโภคสื่อทางภาษาอังกฤษ  ก็จะขึ้นอยูกับวามีศิลปนคนใดออกเทปหรือซีดีใหมออกมา  หากฟงแลว
ชอบก็จะซื้อเก็บไว 
 
ความรูสึกที่มีตอบทบาทของสื่อมวลชนและภาษาอังกฤษ 
 
 ส่ือมวลชนมีบทบาทอยางมากเพราะสามารถทําใหเราไดรับรูถึงเรื่องราวตางๆ แฟชั่นตางๆรวมทั้งขาว
คราวรอบโลกอยางฉับไว  ส่ือมวลชนก็จะมีผลในการทําใหเราเห็นภาพของความ       ทันสมัยดวย  ส่ือมวลชนที่มี
ภาษาอังกฤษเขามาเกี่ยวของนั้นคิดวา  ปจจุบันเปนเรื่องธรรมดาที่ตองมีเพราะตองยอมรับวาภาษาอังกฤษมีบท
บาทสําคัญอยางมาก  การเปดเพลงการโฆษณาจาก   ส่ือมวลชนก็มีผลทําใหเราตองรับวัฒนธรรมตะวันตกเขา
มาอยางไมรูตัว เพราะเดี๋ยวนี้ก็เปนเรื่องธรรมดาไปแลวสําหรับส่ือที่ใชภาษาอังกฤษ  ทั้งนี้ตนเองก็มีความสนใจใน
ส่ือมวลชนแขนงนี้อยูแลว  โดยเฉพาะรายการวิทยุ FM. 88.0 Radio No problem ที่เปดเพลงทั้งไทยและสากลมี
การใชภาษาอังกฤษฟงแลวดูเปนสากล เปนอินเตอร ( Inter ) อีกอยางสื่อดังกลาวก็ชวยฝกภาษาอังกฤษใหเราได
ดีขึ้นมาก  ดังนั้นสําหรับภาษาอังกฤษก็คิดวาสําคัญมาก ๆ เพราะปจจุบันภาษาอังกฤษเขาก็ใชกันอยูทั่วโลกแลว  
ถึงแมเรามีภาษาไทยเปนภาษาแมแลวเราก็ตองมีภาษาอังกฤษดวย  สมัยนี้ไมมีไมไดภาษาอังกฤษไมใชเปน
ภาษาที่สองแลว  เรียกไดวาสําคัญพอๆ กบัภาษาไทยเลย บางครั้งอาจจะมีบทบาทมากกวาภาษาไทยเสียอีก 
เวลานี้การจะไปทํางานติดตอใครที่ไหนตองใชภาษาอังกฤษอยางมาก  อีกกรณีคือการเขาไปพูดกับฝงคนตาง
ชาติ  ที่เมื่อกอนไมเคยทําแตปจจุบันเรามีความกลามากขึ้น  เพราะสื่อภาษาอังกฤษพวกนี้ชวยไดอยางมาก 
 
ความคิดเห็นเกี่ยวกับโลกาภิวัตนและนวัตกรรมสมัยใหม 
  
 โลกาภิวัตนเปนสวนหนึ่งที่ทําใหเราตองยอมรับสังคมโลกมากขึ้น  เทคโนโลยีก็ทันสมัยมากขึ้น  ส่ิง
อํานวยความสะดวกตางๆ ก็ไฮเทคมากขึ้น เราจะมั่วลาหลังอยูไมไดไมอยากใหประเทศเราตองอายใคร  การรับ
อิทธิพลตะวันตกก็มีสวนอยางมากในเรื่องนี้  แตเราก็จําเปนตองตกอยูในสภาพการณเชนนั้น  สูยอมรับมันมา
แลวปรับใหตัวเราเขากันใหไดจะดีกวา  ยิ่งยุคนี้นายกรัฐมนตรีทานนี้ดวยยิ่งตองใหความสําคัญกับนโยบายของ
ประเทศในทํานองนี้อยูแลว  “เราตองยอมรับ” 
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ขอคิดเห็นตอการอนุรักษวัฒนธรรมไทย 
 
 การอนุรักษวัฒนธรรมไทยก็มีความสําคัญ  แตมันเปนเรื่องที่ตองชวยกันมากกวาการกระทําแบบนี้ตอง
ขึ้นอยูกับวาใครจะทําหรือไมทํา  เปนเรื่องของสิทธิสวนบุคคล  แตถึงอยางไรก็ยังคิดวาสมควรที่ตองมีอยู แตทํา
อยางไรไดเพราะในชีวิตจริงๆ เราก็ตองอยูในสังคมที่มีแตวัฒนธรรมตะวันตกอยูแลว 
 
 ทั้งนี้จากการทําความรูจักตั้งแตเริ่มแรกจนถึงปจจุบันในวันที่มีการพบพูดคุย และทําการสัมภาษณแทบ
ทุกครั้ง  ผูใหสัมภาษณจะใสเส้ือรัดรูปเอวลอยโชวสะดือ  รองเทาสนสูง  แตงหนาสีออกเขมและจัด  ใสเครื่อง
ประดับตางหูขนาดใหญ  กําไล  แหวน  สรอยคอ  เปนการเลียนแบบการแตงกายของศิลปนหญิงจากฝงอเมริกา  
“ Jennifer Lopez” ในกลุมเพื่อนก็มีลักษณะการแตงกายที่คลายๆ กัน  การสนทนาเริ่มมีความเปนกันเองมากขึ้น
โดยมีการพูดคุยหยอกลอมากขึ้น  ผูใหสัมภาษณมีความสนใจในงานศึกษาวิจัยฉบับนี้อยางมาก  เพราะมีความรู
สึกวาตรงกับพฤติกรรมที่ตนเองกําลังเปนอยู 
 
ผูใหสัมภาษณคนที่ 2 
 
ประวัติสวนตัว 
 
ชื่อ : นางสาว นฤชา  ( นามสมมติ )                                                   48                    44 
อายุ : อายุ 20 ป   
การศึกษา : ปจจุบันกําลังศึกษาอยูในระดับอุดมศึกษา       
รายได : รายไดเฉล่ียตอเดือน 9,000 บาท                                     
บิดามีอาชีพ  :  ธุรกิจสวนตัว                                                     20               18                15 
มารดามีอาชีพ  :  แมบาน       
พี่นอง  : มีพี่นอง 3 คน คือ นองชาย  อายุ 18 และ 15 ป            ไดอะแกรมผูใหสัมภาษณคนที่ 2 
ภูมิลําเนาเดิม : จังหวัดสมุทรสงคราม 
 
อื่นๆ :  ปจจุบันพักอาศัยอยูกับเพื่อนสนิทในกลุมเดียวกัน (หอพัก)   มีกลุมเพื่อนสนิททั้งหมด 4 คน      
          กําลังศึกษาอยูในระดับอุดมศึกษาเชนเดียวกันและอยูดวยกันมาแลวประมาณ 2 ป 
 
การนิยมบริโภคแบบสังคมตะวันตกและการใชส่ือทางภาษาอังกฤษ 
 

เริ่มมีความชื่นชอบ ตั้งแตเรียนอยูสมัยเมื่อประมาณมัธยมปที่ 5 พอตอนนี้เขามาเรียนใน
กรุงเทพมหานครเลยมีโอกาสไดรูเรื่องราวเกี่ยวกับศิลปนตางๆ มากขึ้น  ก็ยิ่งติดตามก็จะซื้อพวกเทปอัลบั้ม ซีดีมา
ฟงเปนสวนใหญ  อยูที่หอก็ดูรายการโทรทัศนชอง MTV ซึ่งจะมีพวกเพลงพวกศิลปนที่เราชอบอยู  แลวจะคอยดู
มิวสิคใหมๆ เพื่อทําตัวตามสมัยไดและไมตกยุค  สําหรับในชองรายการดังกลาวจะมีการโชวแฟชั่นเสื้อผาดวย  
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ซึ่งชอบดูมากๆ แตก็ไมถึงขนาดที่จะตองแตงตามพอดูใหรูวาเราก็อยูในสมัยนี้ทันยุคเหมือนกัน  สําหรับการใชส่ือ
ทางภาษาอังกฤษก็มีความชื่นชอบโดยพื้นฐานแลวเพราะวาฟงเพลงภาษาอังกฤษ ฟงทํานองแลวก็ไพเราะดี  ตอ
มาก็ดูวาเปนใครรองยิ่งเปนศิลปนนักรองที่หนาตาดีก็จะยิ่งติดตามมากขึ้น  อีกอยางพวกวิทยุหรือโทรทัศนจะเปด
เพลงสากลบอยทําใหเราติดหูเปนประจําและทําใหอยากรองได  เพื่อรองตามเวลาไดยินเพลงพวกนี้ในที่อื่นๆ 
ดวย  ทําใหดูวาเราก็เปนวัยรุนที่ทันสมัยคนหนึ่ง  อิทธิพลจากวัฒนธรรมตะวันตกก็ทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลง
พฤติกรรมของตนเองดวยอยางมาก ทั้งนี้ก็คงเหมือนวัยรุนทั่วไปในปจจุบันที่ตองมีการแตงตัว  ฟงเพลง เที่ยวดู
หนัง  นั่งกินพวก Fast food บาง  คงเปนเรื่องสวนหนึ่งของวัยแตถาจะบอกวาไดรับอิทธิพลตะวันตกมากนอย
อยางไร  ก็คงตองตอบวาไดรับมาเต็มที่ เพราะดูแลวในชีวิตประจําวันก็ไมเห็นมีอะไรเปนแบบไทยๆ ที่มองเห็นได
ชัดเจน ยกเวนภาษาที่พูดๆ กันอยูเทานั้นแตบางครั้งเราก็พูดไทยคําอังกฤษคําอยูเปนประจําดวย ( บอยครั้งที่ผู
ทําการสัมภาษณลองใชคําถามเปนภาษาอังกฤษ  จะไดรับคําตอบในเชิงปฏิเสธอยูเสมอโดยใหเหตุผลวา ) อยาก
ตอบอยากพูดภาษาอังกฤษแตไมกลากลัวพูดผิดใหพูดแบบภาษาไทยๆ ดีกวา  จะเกิดความเขินอายแนนอนหาก
พูดผิดๆ ถูกๆ   แตถาตองพูดกับฝร่ังชาวตางชาติก็คงทําได  ซึ่งปจจุบันภาษาอังกฤษตนเองดีกวาเมื่อกอนอยาง
นอยก็พอจะสื่อสารกันรูเรื่อง 
 
ความรูสึกที่มีตอบทบาทของสื่อมวลชนและภาษาอังกฤษ 
 
 ผูใหสัมภาษณมีขอคิดเห็นวา ส่ือมวลชนและภาษาอังกฤษลวนมีผลเปนอยางมากในการดําเนินชีวิต  
ปจจุบันส่ือตางๆ ก็มีความทันสมัยมากขึ้น  เราก็ตองตามใหทันสมัย  เหตุผลอีกประการคือการที่เราชอบฟงเพลง 
ชอบส่ือตางๆ ที่เกี่ยวกับเพลงพวกนี้เราก็ตองติดตามฟงวิทยุ  และดูโทรทัศนอยูเสมอๆ   ดังนั้นคงหนีไมไดจริงๆ 
หรือปฏิเสธไมไดที่ตองยอมใหส่ือมวลชนเขามามีบทบาทกับตัวเองเพราะเราก็ชอบดวย  ซึ่งในแตละเดือนก็มีคา
ใชจายสําหรับ หนังสือนิตยสาร      แม็กกาซีน  พวกเทปซีดีหรือเทปบันทึกเสียงที่ออกใหมที่เราอยากได ประมาณ 
1,000 บาทตอเดือน 
ซึ่งก็เปนภาษาอังกฤษสวนใหญ ตอนนี้เวลาจะไปชมภาพยนตรก็ตองอานชื่อภาพยนตรที่เปนภาษาอังกฤษ  
เพราะอานภาษาไทยแลวจะไมรูเรื่องวาเปนหนังเรื่องอะไรกันแน  บางครั้งการแปลภาษาจากภาษาอังกฤษเปน
ภาษาไทยตามโรงภาพยนตรจะทําไดไมดี แคนี้เรายังตองงอภาษาอังกฤษแลวเพราะฉะนั้นเรื่องอื่นๆ คงไมตอง
พูดถึง  เดี๋ยวนี้ถาใครเกงภาษาอังกฤษก็มีภาษีมีเครดิตดีกวาคนอื่นอยูมาก  อยางการทํางานบริษัทแบบนี้มันยอม
หนีไมพนที่จะตองใชภาษาอังกฤษ  จริงๆ แลวผูใหสัมภาษณอยากไปใชชีวิตที่อเมริกา  ซึ่งเปนความใฝฝนจะไดมี
ประสบการณที่ดีๆ  และเปนโอกาสที่สําคัญตอการไดเงินเดือนจํานวนมาก  
 
ความคิดเห็นเกี่ยวกับโลกาภิวัตนและนวัตกรรมสมัยใหม 
 
 ผูใหสัมภาษณมีความคิดเห็นวาเรื่องของโลกาภิวัตนจะมารวมๆ กัน กับพวกเทคโนโลยีหรือนวัตกรรม
สมัยใหม ซึ่งทําใหโลกแคบลงเรื่อยๆ และใหความสําคัญกับการติดตอกับคนอื่นทั่วทั้งโลก โดยเนนวาตองใช
ภาษาอังกฤษเปนหลักเพราะเปนภาษาสากล “เรายังอยูในโลกใบนี้เราก็ตองยอมรับวาเราตองทําตัวใหเขากับ
พวกคนอื่นๆใหได   มิฉะนั้นเราก็จะไมมีทางเปนประเทศที่พัฒนาไดเลย” จากแนวคิดดังกลาวเปนการตอกย้ําให
เห็นวาผูใหสัมภาษณมีทัศนคติตอภาษาอังกฤษในดานที่มีความสําคัญตอชีวิตประจําวันเปนอยางมาก 
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ขอคิดเห็นตอการอนุรักษวัฒนธรรมไทย 
 
 ผูใหสัมภาษณแสดงทัศนคติวาเปนไปตามกระแสนิยมเปนสวนใหญ ไมมีความตอเนื่องของการรณรงค
เปนเพียงเฉพาะในชวงเทศกาลหรือวันสําคัญๆ เทานั้น  ซึ่งเปนขอเสียทําใหมองวาไมใชเรื่องที่มีความสําคัญจริงๆ 
 

จากการสัมภาษณและการทําความรูจักตั้งแตเบื้องตน สังเกตวา ผูใหสัมภาษณจะมีแนวความคิดที่เปน
ผูใหญมากกวาในกลุมเพื่อนของตน สําหรับในพฤติกรรมการแสดงออกนั้นมีความกลาที่จะแสดงความคิดเห็น
มากขึ้นหลังจากที่ไดทําความรูจัก ทั้งนี้ผูใหสัมภาษณมักใสกางเกงยีนสแฟชั่นสามสวน  เส้ือกลามสายเล็ก  รอง
เทาสนตึก  แตงหนา  เครื่องประดับมีแหวน  ตุมหู   ซึ่งเปนเครื่องแตงกายแบบแฟชั่นนิยมในกลุมเพื่อนอยูเปน
ประจํา  และเปนผูนําในการออกความคิดเห็นหรือตัดสินใจในกลุมเสมอ 
ผูใหสัมภาษณคนที่ 3  
 
ประวัติสวนตัว 
 
ชื่อ : นางสาว นภาภรณ   ( นามสมมติ )                                       49                     47 
อายุ  : 21 ป   
การศึกษา  : ปจจุบันกําลังศึกษาอยูในระดับอุดมศึกษา              
รายได  : มีรายไดเฉล่ียตอเดือน 7,000 บาท                                 21                     19 
บิดามีอาชีพ :  ธุรกิจคาขายสวนตัว      
มารดามีอาชีพ  :  พนักงานรัฐวิสาหกิจ                                ไดอะแกรมผูใหสัมภาษณคนที่ 3 
พี่นอง : มีพี่นอง 2 คน คือ นองชาย  อายุ 19 ป  
ภูมิลําเนาเดิม : เพชรบูรณ  
อื่นๆ : ปจจุบันพักอาศัยอยูกับเพื่อนสนิทในกลุมเดียวกัน (หอพัก)    มีกลุมเพื่อนสนิททั้งหมด 6 คน   
          กําลังศึกษาอยูในระดับอุดมศึกษาเชนเดียวกันและอยูดวยกันมาแลวประมาณ 3 ป 
 
การนิยมบริโภคแบบสังคมตะวันตกและการใชส่ือทางภาษาอังกฤษ 
 
 ผูใหสัมภาษณใหขอมูลวา เริ่มมีความสนใจและชื่นชอบอยางจริงจัง สมัยที่ศึกษาอยูในชั้นปที่หนึ่ง  
เพราะวาไดมีโอกาสฟงจากพวกสื่อตางๆ  เมื่อฟงแลวก็มีความรูสึกชอบเพราะวาเกิดความบันเทิงและมีความ
ไพเราะดี  ประกอบกับส่ือทางภาษาอังกฤษที่เปนเรื่องของการนันทนาการก็มีออกมาเรื่อยๆ ทําใหเกิดการติดตาม
ความเปนไปตางๆ อยูเปนประจํา เมื่อเกิดความชื่นชอบแลวก็ทําใหมีความตองการในการหัดรองเพลงใหถูกตอง 
ดังนั้นจึงตองหาเนื้อเพลงตอเนื่องกันไปจนเกิดการติดตามมาอยูเรื่อยๆ เหตุผลจูงใจอีกประการไดแก เรื่องหนาตา
รูปรางของศิลปน  “มันก็มีเสนหดึงดูดไมนอยเลยคะพี่” การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมคงเปนการที่เราตองคอยติด
ตามและอยากรูความเคลื่อนไหวโดยที่เริ่มจากการไดฟงเพลงของศิลปนที่ชอบ  พอเราติดตามคราวนี้มันก็เลยตอ
กันไปเรื่อยๆ  ประกอบกับเพื่อนๆ ในกลุมของผูใหสัมภาษณก็มีความชื่นชอบ  ดังนั้นจึงเกิดการสนทนาในเรื่อง
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เดียวกัน “ยิ่งคุยกันยิ่งถูกคอ”  ทั้งนี้หากสามารถทําตามพวกศิลปนได ตัวอยางเชน  รองเพลงสากลไดและเมื่อ
เวลาผูใหสัมภาษณไปเที่ยวกลางคืนกับเพื่อนฝูง  สถานที่ดังกลาวจะมีชวงพักเปดเพลงชาๆ ถาเราสามารถรอง
เพลงนั้นๆ ตามได  จะทําใหเกิดความรูสึกดี “เราอินเตอรเราทันสมัย  เราเขาสมัยนะไมเชย เปรียบเหมือนวาเรามี
เกรดดีขึ้นมากวาคนอื่นๆ “  
 
ความรูสึกที่มีตอบทบาทของสื่อมวลชนและภาษาอังกฤษ 
  
 สื่อมวลชนเปนส่ือกลางระหวางผูใหสัมภาษณกับศิลปนตางๆ ในขณะเดียวกันส่ือมวลชนก็มีผลตอ
ศิลปนเชนกัน  โดยเฉพาะในเรื่องการโฆษณา “เชื่อเลยวาอยางเวลามีเพลงออกใหมๆ มาถาเปดบอยๆ มันก็ฮิต
ได”  ทั้งนี้ส่ือมวลชนที่ไดรับความนิยมสวนใหญในปจจุบันก็จะมีการใชภาษาอังกฤษเขามาดวย  ซึ่งเปนผลและ
อิทธิพลมาจากเพลงสากล  โดยทําใหเราอยากเขาใจความหมายของเนื้อเพลงอยากรูวาศิลปนรองเพลงที่มีเนื้อ
รองอยางไรไร  อนึ่งผูใหสัมภาษณไดแสดงทัศนะวา  ”คนไทยตองชอบลอกเลียนคนอื่นอยูเรื่อย  นี่ก็ทําใหเปนสวน
หนึ่งที่ไมอยากฟงหรือสนใจเพลงไทย”  
สวนในเรื่องการใชภาษาอังกฤษ  เห็นวามีความสําคัญอยางมาก จะเกิดความรูสึกอายอยางมากถาสมัยนี้ไม
สามารถพูดหรือส่ือสารภาษาอังกฤษได  มีเหตุผลสวนหนึ่งที่ตองพยายามพูดส่ือสารใหไดเพราะวา  “ถามีคนตาง
ชาติหรือฝร่ังมาถามอะไรเราแลวเราตอบไมได  เขาจะมองบานเมืองเราวาเปนเมืองที่ลาสมัย”   ทั้งนี้ยังแสดง
ความคิดเห็นเพิ่มเติมในเรื่องของการใชลามเขามาในการสัมภาษณตามสื่อตางๆ ซึ่งจะแสดงออกถึงความนิยม
ของผูใหสัมภาษณในภาษาอังกฤษไดเชนกัน “อยางเวลารายการโทรทัศน รายการหนึ่งที่มักจะเชิญศิลปนตาง
ชาติที่มาเปดคอนเสิรทในเมืองไทยไปออกรายการ  แลวเขาก็จะใชลามแปลภาษาทุกครั้ง  ซึ่งอยากจะถามวาทํา
เพื่ออะไรเสียเวลาเปลาๆ คนที่เขาเปนแฟนเพลงก็ตองฟงรูเรื่องอยูแลว   อีกอยางอายเขาเปลาๆ เขาจะหาวาพวก
เราไมไดรับการศึกษา”  
 
ความคิดเห็นเกี่ยวกับโลกาภิวัตนและนวัตกรรมสมัยใหม 
 
 อนึ่งจากการพยามยามสอบถามขอมูล  ผูใหสัมภาษณไดแสดงขอคิดเห็นและแสดง      ทัศนคติในเรื่อง
นี้นอยมากจากการสอบถามในแตละครั้ง โดยสามารถสรุปความไดวาผูใหสัมภาษณเห็นวาเรื่องดังกลาวเขามามี
ผลตอพฤติกรรมโดยทั่วไปของทุกๆ คนในสังคม 
 
ขอคิดเห็นตอการอนุรักษวัฒนธรรมไทย 
 
 ผูใหสัมภาษณแสดงขอคิดเห็นวา  การอนุรักษในเรื่องดังกลาวมีแตเฉพาะในเรื่องของการแสดงเชน 
พวกรําฟอนตางๆ ซึ่งเห็นวาเปนการยากที่จะใหทุกคนประพฤติปฏิบัติทุกคน เพราะสภาพในชีวิตจริงก็ไมเปด
โอกาสใหมีการแสดงออกเชนนี้มากนักโดยทั่วไป เห็นวาตามความเปนจริงส่ือหรือเพลงภาษาอังกฤษก็จะมีใหได
ยินอยูทุกวัน  จนเกิดเคยชินในลักษณะของวัฒนธรรมแบบนี้ไปแลว  ดังนั้นเปนการยากที่จะทําหรือปฏิบัติใหเห็น
เปนรูปธรรม  ดวยเหตุวาวัฒนธรรมแบบตะวันตกเขามามีผลในชีวิตประจําวันมากกวาของไทย  แตในสวนลึกก็
ยังคงตองการใหมีการ      สงเสริมและอนุรักษในเรื่องดังกลาวอยู 
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 จากการทําความรูจักพบวา  ผูใหสัมภาษณเปนผูที่แสดงตัวเปนวันรุนแบบแฟชั่นนิยมสูงมากโดยเฉพาะ
การแตงกายและการแสดงออกทางมารยาทสังคม  ทั้งนี้สําหรับการแตงกายจะพบวามีการแตงกายตามแฟชั่นที่
หลายหลาก  เปล่ียนสไตลการแตงตัวอยูเปนประจํามีความกลาในการแสดงออกเปนอยางมาก 
 
ผูใหสัมภาษณคนที่ 4  
 
ประวัติสวนตัว 

 
ชื่อ  : นาย จักร  ( นามสมมติ )                                                              53                   50 
อายุ : 18 ป   
การศึกษา : ปจจุบันกําลังจะเขาศึกษาตอในระดับอุดมศึกษา     
รายได : มีรายไดเฉล่ียตอเดือน 5,000 บาท                                            23                  18 
บิดามีอาชีพ : ธุรกิจสวนตัว      
มารดามีอาชีพ : รับราชการ                                                       ไดอะแกรมผูใหสัมภาษณคนที่ 4 
พี่นอง : มีพี่นอง 2 คน คือ พี่สาว  อายุ 23 ป   
ภูมิลําเนาเดิม : กรุงเทพมหานคร  
อื่นๆ : ปจจุบันพักอาศัยอยูกับพี่สาว แตเดิมพักอาศัยอยูกับคุณปา  มีกลุมเพื่อนสนิททั้งหมด 8 คน   
         ซึ่งกําลังจะเขาศึกษาในระดับอุดมศึกษาเชนเดียวกันและเขาศึกษาในระดับอุดมศึกษาปที่ 1  
         ไปแลว 3 คน 
 
การนิยมบริโภคแบบสังคมตะวันตกและการใชส่ือทางภาษาอังกฤษ 
 
 ไดขอมูลจากการสัมภาษณสรุปไดวา ผูใหสัมภาษณมีความชอบในการบริโภคแบบสังคมตะวันตกและ
การใชส่ือทางภาษาอังกฤษมาตั้งแต มัธยมศึกษาปที่ 3   และมีความชื่นชอบเปนอยางมากถึงขนาดคลั่งไคลใน
ปจจุบัน  โดยการแสดงออกในเรื่องการแตงกายชอบที่จะลอกเลียนแบบมาจากกลุมศิลปนตะวันตก  (ทั้งนี้ผูให
สัมภาษณมีความรูสึกภาคภูมิใจที่ไดแตงกายตามสไตลของศิลปนนั้นๆ เปนอยางมาก สังเกตไดจากการแสดงตัว
ทุกครั้งที่มีการพูดคุยและสัมภาษณ      ซึ่งมักจะมีการนําเสนอเสื้อผาที่มีลักษณะคลายกับศิลปนตางชาติ )  “ ทุก
อยางไมวาเสื้อผา รองเทา   ทรงผมหลุดมาเองครับพี่งานนี้  เคาเพิ่งมาแสดงคอนเสิรตไปดวย แตจริงๆ ผมก็ตาม
ไปดูหมดนะครับไมวาใครจะมาก็ไปกันทั้งแก็งคเลยพี่  ที่ชอบก็เพราะวาเราจะไดดูอินเตอรแลวก็เปนวัยรุนสมัย
ใหมดวย “  ตลอดจนมีความรูสึกวาส่ือภาษาอังกฤษและพฤติกรรมการบริโภคแบบสังคมตะวันตกเปนเรื่อง
ธรรมดาที่สามารถพบเห็นไดทั่วไปกับกลุมเยาวชนวัยรุนของไทย  และเห็นสมควรวาการแสดงพฤติกรรมดังกลาว
ควรทําหรือควรปฏิบัติ  เพราะในสังคมตะวันตกที่เจริญไดยึดถือปฏิบัติกันและประเทศของเราก็ควรจะเปนเชนนั้น
ดวย  ในทํานองวาเขามีส่ิงใดเปนอะไรเราก็ตองมีและสามารถเปนอยางเขาได  ไมรูสึกวามีการเปลี่ยนแปลงพฤติ
กรรมที่มีผลมาจากอิทธิพลตะวันตก  เพราะตนเองเกิดในยุคสมัยที่สังคมเปนเชนนี้ 
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ความรูสึกที่มีตอบทบาทของสื่อมวลชนและภาษาอังกฤษ 
 
 ผูใหสัมภาษณมีความคิดเห็นวา ในปจจุบันส่ือมวลชนและภาษาอังกฤษเขามามีอิทธิพลและมีบทบาท
ตอตนเองและสังคมรอบขางอยางมาก การที่ส่ือมวลชนหรือส่ือตางๆ เขาใชภาษาอังกฤษมากขึ้น ทําใหตองเกิด
ความพยายามฟงใหเขาใจ  สังคมสมัยนี้ตองรูวาภาษาอังกฤษเปนภาษาที่ตองอาศัยความเขาใจมากกวาการ
ทองจํา  โดยเฉพาะสื่อที่ใชในปจจุบันก็มีอยูมาก จะไมสนใจหรือจะปฏิเสธนั้นไมได  ทั้งนี้การโฆษณาจากสื่อถือ
วามีความสําคัญมากๆ  อยางนอยก็ทําใหสามารถรับรูส่ิงที่เราตองการหาความบันเทิงได  ซึ่งส่ือมวลชนก็จะ
สนองตอบความตองการได “ ผมจะตองพยายามฝกพูดภาษาอังกฤษใหไดเพราะเรื่องสําคัญเลยนะครับ  ถาเรา
พูดไดเวลาเราตามไปดูคอนเสิรตแลว  เราทักทายเขาพูดกับเขา  เขาจะไดหันมาคุยกับเรา  ถาพูดไมไดแลวจะทํา
ใหเขาหยุดทักทายเราไดอยางไร ” ตอนนี้ภาษาอังกฤษก็เปนภาษาสากลทุกคนใชภาษาอังกฤษกัน  ทั่วโลก  เรา
จึงมีความจําเปนตองพยายามฝกพูดใหได  เพื่อสนทนากับชาวตางชาติใหได  หากสามารถเปนไปไดก็ขอมีทักษะ
ภาษาอังกฤษเกงๆ มากกวาภาษาไทย 
 
ความคิดเห็นเกี่ยวกับโลกาภิวัตนและนวัตกรรมสมัยใหม 
 

เทคโนโลยีในการสื่อสาร ทําใหโลกเราติดตอกันไดอยางทั่วถึง  ทั้งนี้จําตองพึ่งพาการใชภาษาอังกฤษ
อยูดวย  กิจกรรมตางๆ ที่มีความทันสมัยก็จะมีภาษาอังกฤษเขาไปอยูดวยเสมอ  สังเกตจากการใชภาษาในอิน
เทอรเน็ต  การจะเขาถึงนวัตกรรมสมัยใหมไดก็ตองมีความเขาใจในภาษาอังกฤษเปนพื้นฐาน  เรื่องโลกาภิวัตนมี
สวนทําใหภาษาอังกฤษเปนภาษาสากล   
 
ขอคิดเห็นตอการอนุรักษวัฒนธรรมไทย 
 
 มีความคิดเห็นวาการอนุรักษวัฒนธรรมไทยเปนเรื่องที่สําคัญ  “ แตผมวานะของแบบนี้เราตองมีจิตใจที่
รักชาติถึงจะทําได  ผมวาทุกคนแลวลึกๆ ก็มีกันทุกคนแหละครับ ”   ทุกคนยอมอยากใหชาติของตัวเองเปนชาติที่
ดีมีเอกลักษณ  แตตองยอมรับวาปจจุบันมีอิทธิพลตะวันตกเขามามากเยาวชนวัยรุนมีโอกาสที่จะพบเจอกับวัฒน
ธรรมตะวันตกมากกวา  ดังนั้นในเรื่องของการอนุรักษวัฒนธรรมไทยจึงอาจเปนเรื่องที่ยังไกลตัว 
 

ทั้งนี้ผูใหสัมภาษณจะมีความโดดเดนจากการแตงตัวทุกครั้งที่เจอ  ซึ่งการแตงตัวนั้นจะเลียนแบบตาม
ศิลปนตางประเทศ  ( Paul กลุมศิลปน A1 ) ไมวาจะเปนลักษณะของทรงผมเสื้อผาผูสัมภาษณยังคงมีพฤติกรรม
และมีการแสดงออกในลักษณะเชนเดิม ตั้งแตทําการสัมภาษณในครั้งแรกจนถึงปจจุบัน  ยังคงตอกย้ําความคิด
วาตนเองเปนกลุมเยาวชนวัยรุนสมัยใหมและยอมรับวัฒนธรรมตะวันตกเขามาเปนสวนหนึ่งในชีวิต  ประกอบกับ
มีความตองการที่จะส่ือสารในภาษาอังกฤษเทาที่จะทําไดในทุกๆ กรณี  เชนการพูดภาษาไทยคําภาษาอังกฤษคํา 
เปนตน 
 
ผูใหสัมภาษณคนที่ 5 
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 ประวัติสวนตัว 
 
ชื่อ : นางสาว นวรัตน  ( นามสมมติ )                                                55                     53 
อายุ : 24 ป   
การศึกษา : ปจจุบันกําลังศึกษาอยูในระดับบัณฑิตศึกษา   
รายได  : มีรายไดเฉล่ียตอเดือน 3,000 บาท                                      24                     19 
บิดามีอาชีพ : พนักงานรัฐวิสาหกิจ  
มารดามีอาชีพ : พนักงานบริษัทเอกชน                                     ไดอะแกรมผูใหสัมภาษณคนที่ 5 
พี่นอง : มีพี่นอง 2 คน คือ นองสาว  อายุ 19 ป   
ภูมิลําเนา : กรุงเทพมหานคร 
อื่นๆ  :  ปจจุบันพักอาศัยอยูกับบิดามารดา    มีกลุมเพื่อนสนิททั้งหมด 6 คน  วัยเดียวกันหมด  
          มีทั้งเรียนอยูในระดับบัณฑิตศึกษาและทํางานแลว 
 
  
การนิยมบริโภคแบบสังคมตะวันตกและการใชส่ือทางภาษาอังกฤษ 
 
 เริ่มมีการบริโภคอยางเดนชัดมาตั้งแตระดับอุดมศึกษาปที่ 1 ตอนเขามหาวิทยาลัย  แลวก็ชอบมากก็
ตอนป 3-4 เพราะมีเวลาวางมากขึ้น  เหตุผลที่ชอบเพราะมีโอกาสไดฟงบอยๆ เพลงฮิตทําใหชินหู พอฟงแลวก็
อยากรูเนื้อเพลง  ตรงนี้ทําใหสนุกขึ้นเพราะมีการทดลองแกะเนื้อเพลง  ถาเราสามารถแกะไดถูกก็จะเกิดความภูมิ
ใจ   ซึ่งอาจมีผลกับการเรียนบางสวน คือ เขาใจบทสนทนามากขึ้น  แตจริงๆ แลวในชวงที่ชอบมากๆ ก็ไมมีตัว
เรียนที่เปนภาษาอังกฤษ  คิดวาการเรียนภาษาอังกฤษนั้นจะเปนทางการมากกวา  แตในการฟงเพลงพวกนี้จะ
สามารถเอามาใชในชีวิตจริงๆ ได  พูดไดจริงๆ ตามสถานการณ  และยิ่งเรามีความเขาใจมากขึ้น  ใชไดในชีวิต
จริงมันก็จะทําใหเราขวนขวายเรียนรูภาษาอังกฤษมากขึ้น  คิดวาการชื่นชอบนิยมศิลปนตะวันตกก็เปนเรื่องของ
สมัยนิยมเชนกันเปนสวนหนึ่งของวัยรุน  การใชส่ือภาษาอังกฤษเชนการฟงรายการวิทยุที่เปดเพลงสากลยอด
นิยมบอยๆ ก็จะสามารถทําใหเรารองเพลงสากลยอดนิยมไดเชนกัน ประกอบกับมีความคิดวาการเปลี่ยนแปลง
พฤติกรรมมีเพียงเฉพาะบางกลุม  สวนตนเองอาจมีบางในเรื่องการพูดจาแตก็ไมไดมากมายอะไร  วัยรุนสมัยนี้
เปนสากลนิยมขึ้นเยอะเพราะสื่อมวลชน  กระแสนิยมตางๆ ก็จะเกิดขึ้นมาเพราะสื่อมวลชนชวยกระจายขาว  ทํา
ใหเกิดเปนกระแสนิยมและในเมื่อวัฒนธรรมตะวันตกเขามาพรอมๆ กับส่ือจึงยิ่งเปนตัวเสริมใหเกิดพฤติกรรมใน
การบริโภคแบบสังคมตะวันตกไดเปนอยางยิ่ง 
 
ความรูสึกที่มีตอบทบาทของสื่อมวลชนและภาษาอังกฤษ 
 
 ส่ือมีบทบาทอยางมากกับวัยรุนสมัยนี้  ในเรื่องของการทําตามสื่อคือตามตนแบบศิลปนนักรองตางๆ  
ส่ือจะเปนตัวถายทอดที่ดี   เมื่อพูดถึงส่ือก็ตองทําความเขาใจไปถึงพวกเทคโนโลยีใหมสมัยนี้ดวย  พวกนวัตกรรม
ที่เขามามีบทบาทในชีวิตมากขึ้น  คูมือเครื่องใชสวนใหญถาไมไดผลิตในไทยก็จะเปนภาษาอังกฤษ  ปุมคําส่ัง
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ตางๆ ก็เปนภาษาอังกฤษ  อยางตัวเองที่เขาเลน Internet สวนหนึ่งก็อยากไดเนื้อรองเพลงสากลพวกนี้ดวย  ซึ่ง
เราก็ตองเขาใจภาษาอังกฤษในนั้นพอสมควร  อีกอยางสื่อมวลชนก็มีสวนในการอัดมาใหเราฟง เชนสถานีวิทยุ 
FM 88.0 / 95.5 / 105.5 (รายการวิทยุดังกลาวเปนรายการที่เปดเพลงสากล) อันนี้มันสงตอไปถึงเรื่องการทํางาน
ในอนาคตดวยที่ตองใชภาษาอังกฤษเขามา  ทักษะในสวนของการฟง  การพูด  การอาน  การเขียน  ของภาษา
อังกฤษนั้น มีความสําคัญพอๆ กัน  อยางนอยๆ ก็ในเรื่องชีวิตประจําวันเดี๋ยวนี้ที่มีภาษาอังกฤษเขามาปะปนใน
ชีวิตอยูมาก   
 
ความคิดเห็นเกี่ยวกับโลกาภิวัตนและนวัตกรรมสมัยใหม 
 
 โลกาภิวัตนมีสวนทําใหเรารับวัฒนธรรมของตะวันตกมา เพราะวากระแสของทางตะวันตกนั้นมันเปน
กระแสที่แรงกวาของไทย  ยิ่งมีเทคโนโลยีทางการสื่อสารเขามาก็ยิ่งเปนตัวเรงที่สําคัญ  ที่ทําใหวัฒนธรรมตะวัน
ตกสามารถแพรขยายออกไปทั่วโลกไดเร็วขึ้น 
 
ขอคิดเห็นตอการอนุรักษวัฒนธรรมไทย 
 
 คําวา “กระแส” จะอธิบายไดดีเพราะจะมีการนึกถึงเรื่องนี้เปนพักๆ เทานั้นไมไดมีการรณรงคอยางตอ
เนื่อง   แลวถาเปนแบบนี้ไมตองสงสัยเลยเพราะวาอีกหนอยวัยรุนไทยไปเปนแบบสากลกันหมดแนๆ  เพราะชอบ
ลอกเลียนแบบกันอยูแลว 
 

จากการทําความรูจักผูใหสัมภาษณพบวา การแตงตัวของผูถูกสัมภาษณจะมีลักษณะที่เรียบงายเสื้อ
ยืด  กางเกงยีนส  รองเทาผาใบ  ไมไดแตงตัวตามแฟชั่นมากนัก  แตก็ยังมีสไตลการแตงกายที่เปนวัยรุนอยูบาง  
ผูใหสัมภาษณเปนผูที่มีความรูทางดานเนื้อเพลงสากลเปนอยางดีมากพฤติกรรมที่แสดงออกไมมีการเปลี่ยน
แปลง  มีลักษณะคงเดิมกับที่ไดทําความรูจักในเบื้องตน   
 . 
ผูใหสัมภาษณคนที่ 6 
 
ประวัติสวนตัว 
                                                                                      52                  49 
ชื่อ : นางสาว ภัทรวรรณ  ( นามสมมติ )                                            
อายุ  : 21 ป   
การศึกษา :ปจจุบันจบการศึกษาในระดับอุดมศึกษา          21             19             16          14 
รายได : มีรายไดเฉล่ียตอเดือน 5,000 บาท                               
บิดามีอาชีพ : ธุรกิจคาขายเอกชน                                      ไดอะแกรมผูใหสัมภาษณคนที่ 6 
มารดามีอาชีพ : แมบาน                                  
พี่นอง : มีพี่นอง 4 คน คือ นองสาว  อายุ 19 ป  นองชาย อายุ 16 และ 14 ป  
ภูมิลําเนา : กรุงเทพมหานคร  
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อื่นๆ : ปจจุบันพักอาศัยอยูกับบิดามารดา  มีกลุมเพื่อนสนิททั้งหมด 6 คน  ซึ่งเปนเพื่อนรุนเดียวกัน 
          กับที่จบการศึกษาในระดับอุดมศึกษา 
การนิยมบริโภคแบบสังคมตะวันตกและการใชส่ือทางภาษาอังกฤษ 
 
 เหตุผลที่สําคัญคือ  การที่ไดฝกภาษาไปในตัว  นอกจากที่เราจะไดพักผอนสนุกกับการฟงเพลงแลว  
เราก็ยังไดทักษะทางดานภาษาอังกฤษในทางออม  โดยเฉพาะพวกคําศัพทสมัยใหมที่บางครั้งในบทเรียนไมได
สอน  เพราะสวนมากจะเปนศัพทแสลงหรือสํานวนใหมๆ  ซึ่งฝรั่งเขาใชในชีวิตจริงๆ  อยางบางครั้งก็จะไดจาก
การดูหนัง  ทําใหรูวาเขาตองพูดยังไง  สํานวนแบบไหน    สถานการณแบบนี้ตองใชวาอะไร  ซึ่งแนนอนวาในบท
เรียนก็จะมีแตภาษาที่เปนทางการถูกตองใน       ไวยากรณไปหมดทําใหรูสึกเกร็งไมสนุกเทากับภาษาพวกนี้
จริงๆ   เวลามีเพลงไหนฮิตๆ ก็จะนํามาเปนประโยคกับสถานการณจริง เชน “ Oops ! I didn’t it again.”   ที่เริ่ม
ชอบจริงๆ ก็คงจะเปนชวงระยะเวลาที่ศึกษาอยูในระดับอุดมศึกษาปที่ 2-3   ทั้งนี้เปนเรื่องของกระแสนิยมมาก
กวาเพราะตอนนี้กระแสนิยมทางดานวัฒนธรรมตะวันตกที่เขามานั้นแรงมาก  มันเขาถึงทุกรูปแบบเลย  ไมวาจะ
เรื่องการแตงกาย  เส้ือผา  อันนี้อาจมีของญี่ปุนเขามาอยูบาง  แตพวกแฟชั่นตะวันตกก็มีหรืออยางเชนในชีวิต
ประจําวัน  Fast food กระทั่งการดูหนังยังนิยมไปดูหนังของตางประเทศมากกวาหนังไทย  แตสําหรับตัวเองคงไม
มีอะไรเปลี่ยนแปลงมากนัก  ก็คงเหมือนวัยรุนคนอื่นๆ ทั่วไป 
  
ความรูสึกที่มีตอบทบาทของสื่อมวลชนและภาษาอังกฤษ 
 
 บทบาทของสื่อมวลชนและภาษาอังกฤษมีมากในสังคมยุคปจจุบัน  ส่ือมวลชนก็ทําใหเห็นและรับรู
อะไรหลายอยาง  อยางชีวิตความเปนอยูอะไรแบบนี้ทางฝงตะวันตก เปนอยางไรทางฝงตะวันออกก็มีบาง  
เพราะทุกที่ก็อยูในสังคมโลก  ดังนั้นตองมีความเขาใจสังคมดวยวาเปนไปในลักษณะใด   การทําไปตามสมัย
นิยมก็ตองมีบางเชนกัน   ที่สําคัญส่ือมวลชนจะชวยใหเราเขาใจภาษาอังกฤษมากยิ่งขึ้น  ถาเรามีความสนใจและ
ใสใจที่จะรับสื่อตางๆ นั้นดวย เพราะปจจุบันส่ือตางๆ ก็จะใชภาษาอังกฤษที่อยูในชีวิตประจําวันของเราเปนหลัก  
ในเมื่อส่ือมวลชนก็เสนอกับผูตองการใชบริการอยูทุกวันๆ  และผูตองการใชบริการก็มีความรูสึกวาไดรับความ
บันเทิงและความรูบางในทุกวันๆ   ดังนั้นส่ือมวลชนพรอมทั้งภาษาอังกฤษก็เขามามีบทบาทกับชีวิตมากพอสม
ควรภาษาอังกฤษเขาตองส่ือสารกันทั่วโลก  โดยสวนตัวก็อยากจะมีความรูทางดานภาษาอังกฤษเยอะๆ อยาก
พูดคุยไดแบบเกงๆ สําหรับเวลามีเพลงออกใหมๆ เพื่อนๆ ที่อยูในกลุมก็จะเอามาพูดคุยกัน  นํามารองดวยกันคน
หาเนื้อเพลงมารองมันจะทําใหเราเขาใจความหมายดียิ่งขึ้น  ซึ่งเพื่อนๆ ในกลุมก็มีพฤติกรรมในลักษณะเปนแบบ
นี้กันหมด  โดยมีความรูสึกดีที่สามารถไดรับประโยชนในการใชภาษาอังกฤษจากสื่อ 
 
ความคิดเห็นเกี่ยวกับโลกาภิวัตนและนวัตกรรมสมัยใหม 
 
 โลกาภิวัตนมีสวนทําใหโลกใบนี้เปนแบบเดียวกัน คือ เปนสากลไปกันหมด  แลวยิ่งมีชีวิตอยูในเมืองอยู
ในกรุงเทพฯ ก็จะยิ่งรับรูอะไรเร็วมากกวาชนบท  เรื่องของการรับอิทธิพลตางๆ จากวัฒนธรรมตะวันตกจากสังคม
ตะวันตก ความเปนเมืองก็ตองเจอและรองรับไปกอนเปนการรับไปโดยปริยาย  เทคโนโลยีสมัยใหมก็มีสวนทําให
ตองรับรูในเรื่องดังกลาว  โดยเฉพาะ Internet ที่ครอบคลุมไปไดทั่วโลก  “สมัยนี้ไมมีเครื่องที่บานก็เห็นมีราน 
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Internet Cafe’  ชั่วโมงละไมกี่บาท  แลวเชื่อเถอะทุก Web ที่เขาไปอยางนอยก็ตองมีภาษาอังกฤษ”  นวัตกรรม
พวกนี้ก็มีจุดเริ่มตนมาจากฝงตะวันตกแทบทั้งส้ิน ดังนั้นการรับความทันสมัยเขามาก็เปรียบเสมือนการยอมรับ
อิทธิพลตะวันตกเขามาดวย  ในเรื่องเทคโนโลยีและนวัตกรรมสมัยใหมตองยอมรับวาประเทศไทยยังมีการพัฒนา
ในเรื่องดังกลาวที่นอยกวากลุมประเทศทางตะวันตก  ที่มีกิจกรรมพื้นฐานมาจากประเทศอุตสาหกรรม  แต
ประเทศไทยเปนประเทศเกษตรกรรมทําใหเราตองรับเทคโนโลยีที่ลํ้าสมัยกวาเขามาประยุกตใช  ประเทศไทยจึงมี
ความเสียเปรียบในสวนนี้ดวย  ทั้งนี้เมื่อมีการรับนวัตกรรมเทคนิคตางๆ เขามาก็ไมพนที่จะตองรับความรูความ
คิดของเขาเขามา  จนกลายเปนวามีอิทธิพลตอประเทศไทยในที่สุดดวย 
 
ขอคิดเห็นตอการอนุรักษวัฒนธรรมไทย 
 
 มีความคิดเห็นวา สมควรที่จะอนุรักษไวสวนหนึ่ง  ทั้งนี้การกระทําดังกลาวเปนเรื่องของสิทธิสวนบุคคล
ดวยวาใครพอใจจะทําอะไร   เปนการยากในสมัยนี้ที่จะมาใหประพฤติปฏิบัติในรูปแบบของไทยแทๆ    เพราะ
ชีวิตประจําวันของเราก็เจอแตวัฒนธรรมแบบตะวันตกเสียเปนสวนใหญ   บางคนยังยกยองวาของตะวันตกดีกวา
ของไทยเลย โดยเฉพาะเรื่องระเบียบวินัย  คนไทยเองจะเปนผูที่ทําใหวัฒนธรรมของไทยเสื่อมลงไป  การอนุรักษ
คงเปนการเตือนใหมีจิตสํานึกเพื่อไมใหเกิดการทําลายมากกวา 
 

จากการทําความรูจักผูใหสัมภาษณพบวา ในเรื่องของการแตงกายของผูใหสัมภาษณมีลักษณะไมตาง
จากวัยรุนในปจจุบันทั่วไป คือ ใสเส้ือยืดตัวเล็ก  กางเกงยีนส  รองเทาสนหนา  และพฤติกรรมโดยทั่วไปตลอดจน
การแสดงขอคิดเห็น ก็ไมมีความเปลี่ยนแปลงไปจากเดิมที่เคยทําการพูดคุยและสัมภาษณไวในชวงเริ่มแรกที่ทํา
การสัมภาษณ  ทั้งนี้กลุมเพื่อนของผูใหสัมภาษณนิยมรองเพลงสากลรวมกันเปนหมูคณะอยางสม่ําเสมอ   
 
ผูใหสัมภาษณคนที่ 7  
 
ประวัติสวนตัว 
 
ชื่อ : นาย วัชรพัฒน  ( นามสมมติ )                                                   54                  52 
อายุ : 20 ป   
การศึกษา : ปจจุบันกําลังศึกษาอยูในระดับอุดมศึกษา   
รายได : มีรายไดเฉล่ียตอเดือน 5,000 บาท                                  24           20           17 
บิดามีอาชีพ : พนักงานบริษัทเอกชน   
มารดามีอาชีพ : พนักงานบริษัทเอกชน                                   ไดอะแกรมผูใหสัมภาษณคนที่ 7 
พี่นอง : มีพี่นอง 3 คน คือ พี่สาว  อายุ 24 ป  นองชาย 17 ป  
ภูมิลําเนา : กรุงเทพมหานคร 
อื่นๆ : ปจจุบันพักอาศัยอยูกับคุณยาย    มีกลุมเพื่อนสนิททั้งหมด 9 คน  วัยเดียวกันหมด   
         ซึ่งทั้งหมดกําลังศกึษาอยูในระดับอุดมศึกษา  
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การนิยมบริโภคแบบสังคมตะวันตกและการใชส่ือทางภาษาอังกฤษ 
  
 สืบเนื่องจากผูใหสัมภาษณเปนคนที่ชอบรองเพลงมาตั้งแตเด็กๆ อยูแลว จึงมีความ       ชื่นชอบศิลปน
โดยเฉพาะศิลปนตะวันตก  จะไมคอยฟงศิลปนในเมืองไทยเทาไร  ที่พอจะรูก็เพราะฟงจากโฆษณาเวลาเปดวิทยุ
แลวมีขาวอะไรแบบนี้ก็จะไดฟงบาง  แตจริงๆ แลวก็จะฟงรายการที่เปนภาษาอังกฤษทั้งหมดมากกวา  เริ่มสนใจ
มาตั้งนานแลว คือ ไดไปดูหนังเรื่อง เดอะบอดี้การด แลวก็ชอบเพลงประกอบภาพยนตรก็เลยติดตามนักรองคนนี้
มาตลอด ( Whitney Houston)  ก็ซื้อเทปเพลงมาฟงการรองเพลงก็จะทําใหเราไดฝกทักษะในการฟง  การอาน
ทําความเขาใจไดดีมาก  โดยเฉพาะพวกคําศัพท Synonym หรือพวกคําแสลงตางๆ ที่เขาใชกัน  ดีกวาการมา
ศึกษาจาก  บทเรียนสวนความคิดในเรื่อง การปรับเปล่ียนพฤติกรรมในการบริโภคเปนแบบสังคมตะวันตก ผูให
สัมภาษณมีขอคิดเห็นที่วานาจะเปนในเรื่องของสมัยนิยมมากกวา ซึ่งผูใหสัมภาษณก็มีพฤติกรรมดังกลาวเหมอืน
กัน  จริงๆ แลวก็คิดวาไมจําเปนที่จะตองไปตามใครแมจะเปนเรื่องสมัยนิยมก็ตาม  เพราะเยาวชนวัยรุนใน
ปจจุบันอยากทําอะไรก็ทํา   ซึ่งเปนสิทธิสวนบุคคลตราบใดที่ยังไมไปทําความเดือดรอนใหกับบุคลลอื่นรอบขาง  
อนึ่งเมื่อมีเปรียบเทียบเพลงไทยกับเพลงสากลผูใหสัมภาษณก็จะเลือกที่จะฟงของฝงตะวันตกมากกวา ดูหนังก็ดู
แตหนังฝรั่งมากกวาไมเคยคิดอยากดูหนังไทยถึงแมวาจะมีคนอื่นบอกวาดีจริงๆ  เพราะตนเองก็ตองยอมรับวา
เปนพวกนิยมตะวันตก 
ความรูสึกที่มีตอบทบาทของสื่อมวลชนและภาษาอังกฤษ 
 
 ปจจุบันผูใหสัมภาษณมีความรูสึกวาตนเองเปนสวนหนึ่งของสื่อ  เหตุวาหากมีอะไรที่ผูใหสัมภาษณมี
ความรูสึกชื่นชอบ  ตัวผูใหสัมภาษณเองก็จะรับมาทําการพรีเซ็นต ( Present ) ตอไปจากเดิมอีกอยูแลว เชน การ
เลียนแบบโฆษณา   จึงยอมรับไดวาส่ือมวลชนเขามามีผลอยางมากตอพฤติกรรมเยาวชนวัยรุนในปจจุบัน  
ประกอบกับส่ือเหลานี้มีความสามารถในดานการโนมนาวใจที่มีความชํานาญ  ดังนั้นทําใหมีการเผลอเชื่อส่ือ
ตางๆ ไปไดงายๆ โดยยังไมไดคิดพิจารณาถึงเหตุผลไดเหมือนกัน   สําหรับภาษาอังกฤษที่เขามามีบทบาทนั้น 
อยางเชนพวก ( Technical  Term ) คําศัพทเชนนี้ผูพูดก็ตองใชคําพูดพูดทับศัพท  ศัพทของวัยรุนคําพูดตางๆ 
สวนหนึ่งมันก็มาจากตรงสวนนี้ดวย “อยางเวลาเราพูดภาษาอังกฤษออกไปบางคํา  เราก็จะมีความรูสึกเหมือน
กันวาเรานั้นก็อินเตอร ( Inter )”  สื่อภาษาอังกฤษมันเหมือนกับเปนสวนหนึ่งของชีวิตไปแลว  เพราะฉะนั้นยอมมี
ความสําคัญเปนอยางมาก  ซึ่งคงเปนการยากที่จะขาดสื่อมวลชนหรือภาษาอังกฤษออกไปจากชีวิตประจําวันได
เสียแลว 
 
ความคิดเห็นเกี่ยวกับโลกาภิวัตนและนวัตกรรมสมัยใหม 
 
 ส่ิงเหลานี้ทําใหเรารูสึกถึงความคอนขางเปนสากลพอสมควร  ถาจะใหพูดถึงความเปนสากลก็ตองบอก
วาเปนของฝงตะวันตกอยูแลว  เพราะตอนนี้วัฒนธรรมการดําเนินชีวิตและแนวความคิดของตะวันตกก็ไปคอน
โลกแลวที่ไมไดรับไมรูเรื่องก็คงมีนอยมากๆ  มันก็เหมือนกับวาทั่วโลกก็คอนขางตองยอมรับวัฒนธรรมของฝง
ตะวันตก  ผลกระทบอีกดานหนึ่งคือการที่เราอยูในเมืองเราก็จะมีโอกาสรับรูอะไรตางๆ จากภายนอกกอนชนบท
แนนอน   สวนชนบทก็รับจากเมืองไปอีกทอดหนึ่ง  ในกรุงเทพฯ วัฒนธรรมตะวันตกก็ไดมีการหยิบนําเอามาใช
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กันมากมายแลว ตัวอยางเชนมารยาททางสังคม ในเรื่องการไปงานเลี้ยงสังสรรคการแตงกายก็คงตองใสสูทผูก
เนคไทซึ่งลวนเปนรูปแบบของชาวตะวันตกแตเราก็ไมไดรูสึกวาส่ิงเหลานี้ไมใชของเรา 
 
ขอคิดเห็นตอการอนุรักษวัฒนธรรมไทย 
 
 ก็คงจะมีที่เกี่ยวของกับลักษณะวัฒนธรรมที่เปนไทยแทมากๆ เทานั้นที่พอจะนึกภาพออก   อนุรักษของ
ไทยมันมีความรูสึกวาเปนของเกาของดี  ซึ่งหากมองในสังคมชีวิตประจําวันก็อาจจะมองไมเห็น  สําหรับผูให
สัมภาษณเองก็มีเพื่อนที่เรียนอยูในสาขาที่เกี่ยวของกับเร่ืองพวกนี้อยาง  ชัดเจน คือ สาขานาฏศิลป  แตพวก
เพื่อนเหลานั้นเองก็ทําตัวและมีพฤติกรรมที่เปนสากลนิยม “ฝร่ังจา” มากกวาพวกที่ไมไดเรียนในสาขานั้นเสียอีก  
คนที่อยูใกลชิดกับศิลปะวัฒนธรรมไทยเอง  ยังไมไดมีพฤติกรรมในเชิงอนุรักษอยางแทจริง  ดังนั้นคนที่ไมมี
โอกาสพบเจอก็คงลําบาก  เพราะไมรูวาจะเริ่มอยางไรตรงไหนกอนดี   
 
 ผูใหสัมภาษณเปนบุคคลที่มีบุคลิกและพฤติกรรมที่คอนขางเบี่ยงเบนทางเพศ  การแตงตัวจะมีลักษณะ
ที่ตามแฟชั่นสมัยใหมมาก  โดยรูปแบบของเสื้อผาก็จะคลายกับในนิตยสารแฟชั่นของตะวันตก  ทั้งนี้ผูให
สัมภาษณมีการใหขอมูลอยูในลักษณะเดียวกันตั้งแตเริ่มทําความรูจักจนถึงการสัมภาษณในปจจุบัน  อนึ่งกลุม
เพื่อนของผูใหสัมภาษณกลุมนี้  จะมีปริมาณที่เยอะกวาทุกกลุมที่สัมภาษณพฤติกรรมของกลุมก็จะมีลักษณะ
เดียวกันคือ มีความนิยมบริโภคแบบสังคมตะวันตกเชนเดียวกัน 
  
ผูใหสัมภาษณคนที่ 8 
 
ประวัติสวนตัว 
 
ชื่อ : นางสาว อรรัตน  ( นามสมมติ )                                                      50                     47 
อายุ : 16 ป   
การศึกษา : ศึกษาอยูในระดับมัธยมศึกษาชั้นปที่ 4     
รายได : มีรายไดเฉล่ียตอเดือน 4,000 บาท                                          19           16          14 
บิดามีอาชีพ : พนักงานบริษัทเอกชน  
มารดามีอาชีพ : พนักงานบริษัทเอกชน                                       ไดอะแกรมผูใหสัมภาษณคนที่ 8 
พี่นอง : มีพี่นอง 3 คน คือ พี่สาว  อายุ 19 ป และนองชาย อายุ 14 ป  
ภูมิลําเนา : กรุงเทพมหานคร 
อื่นๆ : ปจจุบันพักอาศัยอยูกับบิดามารดา    มีกลุมเพื่อนสนิททั้งหมด 7 คน  วัยเดียวกันหมดเปน 
          กลุมเพื่อนสนิทในโรงเรียน  
 
การนิยมบริโภคแบบสังคมตะวันตกและการใชส่ือทางภาษาอังกฤษ 
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 ผูใหสัมภาษณแสดงความคิดเห็นวา เริ่มมีการนิยมบริโภคแบบสังคมตะวันตกรวมถึงการใชส่ือภาษา
อังกฤษเมื่อศึกษาอยูในระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 และไมมีความสนใจศิลปนไทยไมวาจะเปนศิลปนคนใดทั้งส้ิน  
สวนหนึ่งเพราะวาศิลปนไทยชอบ Copy งานของชาวตางประเทศเขามาเปนของตนเอง  ทําใหมีความรูสึกไมชอบ
และเมื่อเริ่มใชส่ือภาษาอังกฤษ โดยเฉพาะการฟงเพลงก็จะยิ่งมีความรูสึกวา  ศิลปนตะวันตกดีกวาศิลปนไทย  
จึงเกิดการติดตามมาโดยตลอด  ในสวนของหนาตาและรูปรางของศิลปนก็สามารถดึงดูดได  เมื่อมีการติดตามก็
มีความจําเปนที่จะตองเขาใจภาษาอังกฤษมากขึ้น  เพื่อที่จะสามารถรองเพลงสากลตางๆ ได สําหรับการเปลี่ยน
แปลงพฤติกรรมอันมีผลมาจากอิทธิพลของวัฒนธรรมตะวันตกที่เกิดขึ้นมีสาเหตุมาจาก ความตองการและมี
ความสนใจในภาษาอังกฤษมากยิ่งขึ้น ตองตั้งใจเรียนภาษาอังกฤษมากยิ่งขึ้นเพราะจะไดเขาใจเนื้อเพลง  เขาใจ
ความหมายและก็สามารถรองตามได  แลวในเนื้อเพลงก็เปนการฝกการใชภาษาอังกฤษในชีวิตประจําวันของเรา
ดวย  มันทําใหเราดูอินเตอรกวาคนอื่นๆ กลุมอื่นๆ  อีกอยางเราก็จะไมเบื่อที่จะตองมาเรียนภาษาอังกฤษดวย  
เพราะผูใหสัมภาษณเห็นวาหากใกลชิดภาษาอังกฤษบอยๆ จะทําใหทักษะตางๆ ในการใชภาษาอังกฤษดีขึ้นเกง
ขึ้นตามไปดวย  
 
ความรูสึกที่มีตอบทบาทของสื่อมวลชนและภาษาอังกฤษ 
 
 ส่ือมวลชนที่มีผลและมีบทบาทอยางมาก ก็คือ พวกวิทยุ  โทรทัศนที่เปดเพลงสากลที่ผูใหสัมภาษณมี
ความชื่นชอบเทานั้น  “อยางเวลาเพลงไหนๆ ออกมาใหมๆ เราก็ตองคอยดักฟงแลวก็เอามาคุยเอามารองกันจะ
ไดไมตกยุค  และอีกอยางทําใหไดเห็นหนาตาของศิลปนดวย  รูวาตอนนี้เขาเปนยังไงทําอะไรอยูบางจะมีอัลบั้ม
ใหมออกเมื่อไร  มีเพลงไหนขึ้น Chart บาง จะเปดคอนเสิรตที่ไหน  จะมาเมืองไทยหรือเปลา  ถามาจะมาเมื่อไร  
อะไรแบบนี้  ส่ือมวลชนก็ชวยไดมาก”  ซึ่งก็ตองอาศัยส่ือมวลชนในการติดตามขาวสารตางๆ ที่เกี่ยวของกับ
ศิลปนโดยตรง  สําหรับในเรื่องของภาษาอังกฤษนั้นก็มีความสําคัญมากๆ ผูใหสัมภาษณเห็นวาปจจุบันทุกอยาง
ก็ลวนเปนภาษาอังกฤษตองใชภาษาอังกฤษ  ทั่วโลกเขาก็ใชภาษาอังกฤษ  หากเกงภาษาอังกฤษก็จะสามารถไป
ไดรอบโลกเลยไมตองกลัวอะไรทั้งส้ิน  ดังนั้นจึงตองทําความคุนเคยไวใหมากๆ โดยอาศัยจากการฟงเพลงซึ่งจะ
ไดทักษะที่ครบทั้งการฟง พูด อาน เขียน   และไมเกิดการเขินอายหากเวลาที่สนทนาเปนภาษาอังกฤษ  หาก
สนทนากับฝร่ังรูเรื่องก็จะถูกมองวาเปนเด็กฉลาดและก็มีความรูสูงดวย 
 
ความคิดเห็นเกี่ยวกับโลกาภิวัตนและนวัตกรรมสมัยใหม 
 
 ทุกวันนี้เราตองใชเครื่องอํานวยความสะดวกตางๆ นวัตกรรมสมัยใหมจึงเปนส่ิงที่ดี  ทําใหชีวิตมีความ
สะดวกสบาย วัยรุนสมัยใหมก็ตองรูจักกับเทคโนโลยีที่ทันสมัยสวนเรื่องของโลกาภิวัตนมองวาเปนเรื่องของผู
ใหญ  ผูใหสัมภาษณยังไมมีความคิดเห็นเกี่ยวกับโลกาภิวัตนในรายละเอียด   
 
ขอคิดเห็นตอการอนุรักษวัฒนธรรมไทย 
 
 ผูใหสัมภาษณมีความคิดเห็นวา การอนุรักษวัฒนธรรมไทยเปนส่ิงดี  หากแตตนเองไมเหมาะกับกิจ
กรรมเหลานี้   “เพราะวาพวกหนูชอบที่จะเปนอินเตอรมากกวา”   ก็คงมีคนอื่นที่เขาทําไดดีและก็ยินดีที่จะทําแบบ
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นี้มากกวา สําหรับตนเองก็มีอยางเชนการยกมือไหวสวัสดี (ทุกครั้งที่มีโอกาสเจอจะไดรับการทักทายแบบโบกมือ 
แลวก็ยกมือสวัสดีแบบเร็วๆ ตามเด็กวัยรุนสมัยใหมที่ยกมือไหวพรอมยอเขาเล็กนอยและก็โบกมือ Bye bye ตอน
กลับทุกครั้ง) แลวก็พูดจาใหเรียบรอยกตัญูกับคุณพอคุณแม  ซึ่งตรงนี้ผูใหสัมภาษณคิดวาก็เปนวัฒนธรรมไทย
ที่สมควรอนุรักษไวและสามารถกระทําได 
 

จากการสังเกตการณตั้งแตแรก ผูใหสัมภาษณและกลุมเพื่อนจะพยายามแสดงใหเห็นวาตนเองเปน
แฟนตัวจริง Fan club ของศิลปนตางชาติจากเกาะอังกฤษ  โดยเฉพาะเครื่องแตงกาย  โทรศัพท PCT ก็จะทํารูป
ของศิลปนที่ตนชื่นชอบลงเปน Screen ในตัวโทรศัพท, สมุดโนต  เปนตน เปนกลุมเยาวชนวัยรุนที่มีความกลา
แสดงออกในทุกดาน  ทั้งการแตงกายแบบแฟชั่นนิยม  การพูดสนทนากับผูสัมภาษณตั้งแตครั้งแรกจนถึงปจจุบัน 

  
ผูใหสัมภาษณคนที่ 9  
 
ประวัติสวนตัว 
 
ชื่อ : นาย จักรพงษ  ( นามสมมติ )                                                          58                55 
อายุ : 22 ป   
การศึกษา : ปจจุบันกําลังศึกษาอยูในระดับอุดมศึกษาศึกษา   
รายได : มีรายไดเฉล่ียตอเดือน 6,000 บาท                                     27        25         22        15 
บิดามีอาชีพ : ธุรกิจคาขายเอกชน  
มารดามีอาชีพ : แมบาน                                                            ไดอะแกรมผูใหสัมภาษณคนที่ 9 
พี่นอง : มีพี่นอง 4 คน คือ พี่สาว  อายุ 27 กับ 25 ป นองสาว 15 ป   
ภูมิลําเนา : กรุงเทพมหานคร 
อื่นๆ : ปจจุบันพักอาศัยอยูกับบิดามารดา    มีกลุมเพื่อนสนิททั้งหมด 4 คน  เปนวัยเดียวกันหมด  
          
 
การนิยมบริโภคแบบสังคมตะวันตกและการใชส่ือทางภาษาอังกฤษ 
 
 ผูใหสัมภาษณใหขอมูลวา  เมื่อกอนตนเองก็ไมมีความสนใจในเรื่องดังกลาวมากนักจนกระทั่งเริ่มมีราย
การวิทยุที่เปดเพลงสากลใหไดยินมากยิ่งขึ้น เมื่อฟงเพลงสากลดังกลาวแลวมีความรูสึกวาไพเราะดี  ถึงแมบาง
เพลงฟงไมคอยออกแตฟงทํานองก็ยังดี  พอเริ่มมีการฟงบอยๆ ก็เกิดความเคยชินและก็ฟงมาตลอด   ทั้งนี้เริ่มฟง
มาตั้งแตก็ประมาณศึกษาอยูในระดับมัธยมศึกษาปที่ 5-6  สวนหนึ่งเปนเพราะมีความชอบในการซื้อเทป  ซีดี
เพลงมาเก็บสะสมไวดวย พอเริ่มเขามหาวิทยาลัยก็ยิ่งมีโอกาสฟงเพลงสากลมากขึ้น  สวนหนึ่งที่เห็นไดชัดเจน 
คือ  การที่สามารถเริ่มฟงฝรั่งชาวตางชาติพูดรูเรื่องบางทั้งที่แตกอนฟงไมคอยออกฟงไมรูเรื่อง  ปจจุบันเพลงที่ได
รับความนิยมโดยสวนใหญก็เปนเพลงสากลแทบทั้งส้ิน  เพลงไทยก็มีบางแตเปนสวนนอย ในสวนทึ่เปนการ
เปล่ียนแปลงพฤติกรรมอันมีผลมาจากอิทธิพลของวัฒนธรรมตะวันตก  ผูใหสัมภาษณแสดงขอทัศนะที่วา ก็อาจ
จะมีบางในเรื่องของการแตงกาย เพราะผูใหสัมภาษณไมชอบแฟชั่นพวกญี่ปุน       ซึ่งจะมีการใชสินคาจากเมือง
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นอกบางบางอยาง  ทั้งนี้ยี่หอหรือตราของสินคามีสวนทําใหผูใหสัมภาษณรูสึกภูมิใจและมั่นใจในการแสดงออก
มากยิ่งขึ้น  หากเปนเรื่องของการกินอาหารก็จะสังเกตไดชัด  เพราะผูใหสัมภาษณมีความนิยมและชอบเขาไปนั่ง
กินอาหาร Fast food  เปนประจําและรายการอาหารที่ชอบสวนใหญก็เปนอาหารฝรั่ง  ผูใหสัมภาษณชี้วา
ปจจุบันตองทําตัวใหมีความเปนสากลมาขึ้นถึงจะไดรับการยอมรับจากบุคคลอื่นๆ ในสังคม  และเนนวามารยาท
สังคมสวนใหญก็เปนของธรรมเนียมปฏิบัติของสากลที่เปนของชาวตะวันตกสวนใหญ  ทั้งนี้วัยรุนเปนวัยที่ตองอยู
กับของที่ทันสมัย ดังนั้นก็คงจะหนีไมพนในเรื่องของอิทธิพลวัฒนธรรมตะวันตกที่เขามามีสวนในการดําเนินชีวิต 
   
ความรูสึกที่มีตอบทบาทของสื่อมวลชนและภาษาอังกฤษ 
 
 ผูใหสัมภาษณเห็นวา ส่ือมวลชนมีสวนในการที่ทําใหเราตองทําอะไรบางอยางเหมือนกันตัวอยางเชน 
การโฆษณาชวนเชื่อตางๆ  ซึ่งมีผลกับการจะทําอะไรเปนอยางมากไมวาจะเปนการซื้อของหรือทําอะไรก็ตาม  ทั้ง
นี้เปนเรื่องของแรงจูงใจ  ถึงแมวาบางครั้งคิดวาจะไมเชื่อโฆษณาตางๆ เหลานี้  แตในความเปนจริงภาพโฆษณา
ก็มีผลอยูเชนกัน  สําหรับส่ือมวลชนที่มักคลุกคลีกับกิจกรรมทางดานนันทนาการ พวกดนตรี  วงการแสดง อัน
เปนเรื่องของการพักผอนหยอนใจ  ซึ่งในเรื่องแบบนี้วัยรุนโดยทั่วไปก็มีความสนใจเปนของธรรมดา  ผูให
สัมภาษณแสดงทัศนะเปรียบเทียบที่ชัดเจนวา  “ เขาก็ไดเราเปนลูกคาเราก็ไดสินคา  ไดความสนุกเพลิดเพลินมัน
กแ็ลกกัน”  สําหรับเรื่องการใชภาษาอังกฤษนั้น  คงเปนของคูกันที่เดินไปดวยกันสําหรับส่ือมวลชนกับภาษา
อังกฤษ  เพราะตอนนี้จะส่ือสารไปในที่ใดๆ ตองใชภาษาอังกฤษ  ภาษาอังกฤษเปนภาษาที่เขาใชกันทั่วไป  ทุก
คนก็ตองพยายามฝกใหตัวเองรูเรื่อง อยางผูใหสัมภาษณเองที่เมื่อกอนไมเคยใหความสนใจกับภาษาอังกฤษ  แต
ในปจจุบันจําตองกลับมาสนใจในเรื่องดังกลาวเพราะมีความจําเปนมากขึ้นเรื่อยๆ ในชีวิตปจจุบัน  สวนเรื่องของ
เพลงหรือภาพยนตรโดยทั่วไปที่ใชภาษาอังกฤษที่เขามาก็มีผลเพราะทําใหเกิดความชินหูชินตา  จนกระทั่งไมมี
ความรูสึกวาส่ิงเหลานั้นเปนของวัฒนธรรมอื่นเหตุวามันก็อยูใกลตัวทําใหเราตองเขาใจตองรับรู 
 
ความคิดเห็นเกี่ยวกับโลกาภิวัตนและนวัตกรรมสมัยใหม 
 
 ผูใหสัมภาษณเห็นวา โลกาภิวัตนเปนส่ิงที่ประเทศไทยหลีกเลี่ยงไมได  อยางวัฒนธรรมตะวันตกที่แข็ง
กวาของไทยตามกระแสโลก  เราก็จําเปนตองรับเขาเขามาเชนกัน  เพราะประเทศไทยไมใชประเทศปด อยางทั่ว
โลกที่ยอมรับในวัฒนธรรมตะวันตก  แลวประเทศไทยจะปฏิเสธคงเปนไปไมได   เหตุผลประการสําคัญคือการ
เกี่ยวกับเศรษฐกิจระบบทุนนิยม  การแสวงหาตลาดก็ทําใหประเทศไทยไดรับวัฒนธรรมตะวันตกเขามาดวยเชน
กัน  ภาษาอังกฤษสามารถเปนตัวกลางไดดีในระหวางการสื่อสารในยุคโลกาภิวัตน  ไมวาจะเปนการสื่อสารในรูป
แบบใดๆ ภาษาอังกฤษก็จะเขามาเปนส่ือกลาง  โลกาภิวัตนจึงเหมือนกับทําใหโลกทั้งใบตกไปอยูในวัฒนธรรม
ตะวันตกไดเชนกัน   
 
ขอคิดเห็นตอการอนุรักษวัฒนธรรมไทย 
 
 ผูใหสัมภาษณแสดงขอคิดเห็นวา มีความจําเปนอยางยิ่งที่จะตองดําเนินการอนุรักษไว  เพราะเปน
สมบัติที่แสดงถึงความเปนชาติไทย   ทั้งนี้สภาพสังคมในปจจุบันไมสามารถทําใหเกิดการอนุรักษวัฒนธรรมไทย
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ไดอยางเห็นผล  สังเกตไดวาเมื่อกลาวถึงวัฒนธรรมไทยภาพที่คิดไดหรือมองเห็นสวนใหญ  ก็จะอยูตางจังหวัด
มากกวาอยางเชนประเพณีตางๆ  ในกรุงเทพฯ การอนุรักษวัฒนธรรมไทยยังมองภาพไมออกวาจะมีลักษณะใดที่
บงบอกไดอยางชัดเจน 
 
 ผูใหสัมภาษณมีการใหขอมูลในลักษณะแนวทางเดียวกัน  ตั้งแตมีการเริ่มสัมภาษณในครั้งเริ่มแรกจน
ถึงปจจุบัน  ทั้งนี้การแสดงออกในพฤติกรรมบริโภคแบบสังคมตะวันตกจะมีในเรื่องของการนิยมฟงเพลงสากล
เปนสวนใหญ  สวนการแตงตัวโดยทั่วไปทุกครั้งจะเรียบงายคือมีเส้ือยืด  กางเกงยีนส  รองเทาผาใบ  แตจะใส
สรอยคอและสรอยขอมือเงินขนาดใหญ ( ไดขอมูลวาทําตามพวกนักรอง  ศิลปนเมืองนอก  ใสแลวก็รูสึกมันเทหดี
เชนกัน ) 
ผูใหสัมภาษณคนที่ 10 
 
ประวัติสวนตัว 
 
ชื่อ : นายเจษฎา                                                                        เสียชีวิต                59 
อายุ : 24 ป   
การศึกษา : ปจจุบันกําลังศึกษาอยูในระดับบัณฑติศึกษา   
รายได : มีรายไดเฉล่ียตอเดือน 5,000 บาท                                   36          34            24 
บิดา : เสียชีวิต  
มารดามีอาชีพ : รับราชการ                                                  ไดอะแกรมผูใหสัมภาษณคนที่ 10 
พี่นอง : มีพี่นอง 3 คน คือ พี่สาว  อายุ 36 ป  และ 34 ป  
ภูมิลําเนา : กรุงเทพมหานคร 
อื่นๆ : ปจจุบันพักอาศัยอยูกับมารดา    มีกลุมเพื่อนสนิททั้งหมด 4 คน  วัยเดียวกันหมด         
          มีทั้งเรียนอยูในระดบับัณฑิตศึกษาและทํางานแลว 
 
การนิยมบริโภคแบบสังคมตะวันตกและการใชส่ือทางภาษาอังกฤษ 
 
 ทั้งนี้เปนผลมาจากการไดฟงเพลงสากลบอยๆ แลวก็ฟงเนื้อรอง ทํานอง  ภาษามันก็เพราะดีอยางที่หัน
มาชอบเลยก็เพราะในเนื้อเพลงบางเพลงจะมีความหมายที่ดีมาก  “เราเองก็คงไมคิดหรือคิดไมออกหรอกวาเวลา
สถานการณแบบนี้จะพูดยังไง  ตองการสื่อความหมายแบบนี้แลวจะพูดเปนภาษาอังกฤษยังไง  แตพอเรามาฟง
แลวมันก็สอนเราอะไรไดหลายอยาง  มันก็เลยไดมากกวาการที่จะไดพักผอนเพียงอยางเดียวดวย” ในเรื่องของสิ่ง
รอบขางที่เกี่ยวของเชน มิวสิควีดีโอ  การเลนคอนเสิรทของพวกศิลปนตะวันตก จะมีความรูสึกวาดูลงทุนทั้งเงิน
ทุนและความคิดดีมากๆ ไมไดเอาเปรียบคนดูในการไปลอกความคิดของคนอื่น ตรงนี้ผูใหสัมภาษณไดแสดง
ความชื่นชมตอความคิดสรางสรรคของศิลปนและทีมงานเปนอยางมาก  ดวยพื้นฐานของผูใหสัมภาษณจะชอบ
ออกแบบอยูแลว สวนเรื่องของหนาตาศิลปนอะไรแบบนี้ก็อาจมีสวนบาง  แตที่นิยมฟงก็จะฟงเพลงมากกวาไมได
ชอบลงไปที่ตัวศิลปน  ทั้งนี้ตั้งขอสังเกตไดวา นักรองหรือศิลปนเมืองนอกไมจําเปนตองมีหนาตาที่ดีมาก  เขา
แสดงความสามารถทางดานดนตรีจริงๆ ของเขาอยางเดียวก็เปนที่นิยมและยอมรับได  หรือพวกที่หนาตาดีเขาก็
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คอนขางจะมีความสามารถอยางอื่นดวย  ไมแตงเพลงเอง  เลนดนตรีไดก็เตนได  แตสําหรับในเมืองไทยตองย้ํา
วา หนาตามาอันดับหนึ่ง  อยางอื่นคอยวาตาม จะมีฟลุคบางไมกี่คนที่เสียงดีหนาไมใหแลวดัง  ทั้งนี้ก็เปนเพราะ
ตนสังกัดใชการโปรโมทจากสื่อตางๆ เขาชวย  ศิลปนตะวันตกก็คงมีบางละครับแตก็ไมหนาหูหนาตาเหมือนบาน
เรา สวนในเรื่องการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมอันมีผลมาจากอิทธิพลของวัฒนธรรมตะวันตก ก็อาจมีสวนบางถา
เปนเรื่องภายนอกก็เรื่องการแตงตัว  ในบางอารมณผูใหสัมภาษณก็ตองทําตามหรืออิงตามแฟชั่นเขาบางตาม
ศิลปนเชนกัน   “ เรื่องชีวิตประจําวันอะไรมันคงตอบยากเหมือนกันเพราะเทาที่ผมสังเกตดูมันก็จะมีวัฒนธรรม
ตะวันตกเขามาสอดแทรกแบบนี้เสมอๆ” ในบางเวลาที่อารมณดีๆ นั้นก็จะมีบางที่รองเพลงแตแทบทุกครั้งที่รอง
เพลงออกมาจะเปนเพลงภาษาอังกฤษทั้งส้ิน  สําหรับเพลงสากลเหลานี้จะเปนที่ติดปากเพราะไดรับฟงอยูทุกวัน     
  
ความรูสึกที่มีตอบทบาทของสื่อมวลชนและภาษาอังกฤษ 
 
 ผูใหสัมภาษณมีความรูสึกวา ส่ือมวลชนกับคนไทยมีบทบาทซึ่งกันและกันอยูมาก  คงหนีกันไปไมรอด
ตางคนตางอาศัยกันและกันมากกวา  “เวลาเราจะซื้อของอะไรผมวาการตัดสินใจสวนหนึ่งอยูที่โฆษณา  แบบนี้
มันก็ชี้ชัดแลววาส่ือมวลชนมีบทบาทแคไหน”  ส่ือมวลชนเปนตัวกลางที่ทําใหความตองการบริโภคขยายขอบเขต
ไปไดกวางขวางและรวดเร็ว สังเกตไดวาตามรานคาทั่วไปตามหางสรรพสินคา   เปดโทรทัศนก็จะเปนมิวสิควีดีโอ
ของศิลปนตะวันตกทั้งหมด  เมื่อส่ือมวลชนใหการถายทอดสนับสนุน  ความนิยมชมชอบก็จะเกิดขึ้นตามมาจาก
การชวนเชื่อ  สําหรับในเรื่องของภาษาอังกฤษที่เขามามีบทบาทในสังคม  ผูใหสัมภาษณมีความรูสึกวา ขึ้นอยูกับ
แตละสังคมถาออกไปใชชีวิตตามตางจังหวัดภาษาอังกฤษอาจไมมีความจําเปนเทาไร  แตถาเรายังคงอยูในเมือง
ก็คงปฏิเสธอะไรไมไดที่ตองใชภาษาอังกฤษ  ตัวอยางเชน ตอนที่สมัครงานตามที่ตางๆ ยังมีการใหกรอกคุณ
สมบัติความสามารถทางภาษาอังกฤษ  ไมมีที่ใดจะใหกรอกขอความวาทานมีทักษะภาษาไทยขอใดดังตอไปนี้  
ฟง พูด  อาน  เขียน  ซึ่งเปนส่ิงที่แสดงใหเห็นแลววาภาษาอังกฤษไดเขามามีบทบาทในสังคมมากเพียงไร 
 
ความคิดเห็นเกี่ยวกับโลกาภิวัตนและนวัตกรรมสมัยใหม 
 
 ผูใหสัมภาษณแสดงความคิดเห็นวา เรื่องโลกาภิวัตนอาจจะเปนสาเหตุหนึ่งไดเหมือนกันที่    ทําให
วัฒนธรรมตะวันตกเขามาอิทธิพลกับเราแตมันก็ไมนาจะใชทั้งหมด  เพราะสวนหนึ่งเราก็มีความตองการในการ
บริโภคสินคาของตางชาติพวกนี้อยูแลว โดยเฉพาะสินคาทางดานเทคโนโลยีที่ทันสมัยหรือนวัตกรรมตางๆ ที่เรา
จําเปนตองรับมา   การที่ประเทศไทยเปนสังคมที่ยังเปดสูโลกภายนอก  ก็เปนการยอมรับและสนับสนุนในเรื่อง
โลกาภิวัตนอยูนั่นเอง 
 
ขอคิดเห็นตอการอนุรักษวัฒนธรรมไทย 
 
 ผูใหสัมภาษณเห็นวาถาจะกลาวถึงเรื่องการอนุรักษวัฒนธรรมไทย  ทําใหตองนึกภาพไปถึงสมัยเการุน
พอรุนแม  พูดถึงของโบราณยอนยุค  อยางหนังที่ทําเงินตอนนี้สวนใหญก็ตองยอนยุคซึ่งเอาเขาจริงๆ ในปจจุบัน
เราก็นึกไมคอยออกเหมือนกันวา ตอนนี้จะไปเจอภาพแบบนี้ไดที่ไหน  มันไมคอยเดนชัดวาเราจะอนุรักษอะไรได
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ในสภาพชีวิตสังคมปจจุบัน  นอกจากเรื่องวัดวาอาราม  โขนละครรําฟอนแลว  ก็คงเปนการยากที่พอจะทําใหเห็น
เดนชัดวาเปนวัฒนธรรมไทยในตอนนี้ 
 
 จากการทําความรูจักในเบื้องตนและการสัมภาษณ พบวา ผูใหสัมภาษณมีขอคิดเห็นและ ทัศนคติที่ไม
มีการเปลี่ยนแปลงไปจากเดิม  ทั้งนี้การแสดงออกและพฤติกรรมการบริโภคแบบสังคมตะวันตกที่พบเดนชัด คือ 
การนิยมฟงเพลงสากลเปนอยางมาก  สวนในดานการแตงกาย พบวา    ผูใหสัมภาษณแตงกายตามลักษณะทั่ว
ไป  หากมีการทําตามกระแสแฟชั่นนิยมเปนบางครั้ง 
  
สรุปผลการสัมภาษณเจาะลึก 
 

จากการสัมภาษณแบบเจาะลึกกับผูถูกสัมภาษณทั้ง 10 รายขางตน  พบวามีแนวทางในขอคิดเห็นและ
ทัศนคติที่มีความคลายคลึงกัน  โดยเฉพาะการใหเหตุผลที่เกี่ยวกับการพัฒนาทักษะทางดานภาษาอังกฤษจาก
การที่ใชส่ือทางภาษาอังกฤษ  โดยใหขอคิดเห็นวาทําใหเกิดทักษะในดานการฟง  การพูด  การอานและการเขียน  
ประกอบกับการใหขอคิดเห็นถึงส่ือมวลชนที่ปจจุบันมีบทบาทสูงตอการโนมนาวพฤติกรรมในดานตางๆ  โดย
เฉพาะทางดานนันทนาการ  ที่จะควบคูไปกับการเขามามีอิทธิพลของวัฒนธรรมตะวันตกอยางหลีกเลี่ยงไมได  
ทั้งนี้มีขอคิดเห็นที่นาสนใจคือ ในเรื่องของการที่มีชีวิตอยูในเมืองทําใหเกิดความใกลชิดกับ สภาพเหตุการณทาง
สังคมปจจุบัน  ไมวาจะเปนในสวนของเรื่องโลกาภิวัตน  การรับนวัตกรรม สมัยใหม เปนตน  ที่คนเมืองยอมมี
โอกาสไดรับกอนอื่นจากสังคมภายนอกแลวถายทอดสงตอไปยังทองถิ่นอื่นๆ  

 
ทั้งนี้จากการสังเกตพฤติกรรมโดยรวมในการใหขอมูลจากการสอบถาม  ผูถูกสัมภาษณมีความเปนกัน

เองไมมีอารมณหรือแสดงอาการที่จะไมใหความรวมมือแตอยางใด  อนึ่งผูศึกษาวิจัยไดชี้แจงกับผูถูกสัมภาษณ
วา จะไมนําชื่อของผูถูกสัมภาษณและสถาบันการศึกษาที่ตนกําลังศึกษาลงมาเขียนในงานวิจัยแตอยางใด  
ประกอบกับไมนําขอมูลไปเพื่อทําการอยางอื่นในเบื้องตนอันทําใหผูถูกสัมภาษณไดรับความเสียหายอยางใดทั้ง
ส้ิน 

 
เนื่องจากการสัมภาษณเจาะลึกดังกลาว ผูใหขาวสําคัญคือผูที่มีพฤติกรรมบริโภคแบบสังคมตะวันตก  

โดยเฉพาะการบริโภคผานสื่อภาษาอังกฤษ  ซึ่งมุงเนนในกิจกรรมที่เกี่ยวกับทางดานนันทนาการเปนหลัก  ดังนั้น
ผูทําการศึกษาวิจัยจึงไดไปทําการสัมภาษณบุคคลที่มีคุณสมบัติและลักษณะตรงกันขาม ซึ่งจะมุงเนนไปยังสวน
บุคคลที่มีผลการเรียนรูและทักษะการใชภาษาอังกฤษในระดับต่ํา  จากการสัมภาษณกลุมประชากรตัวอยาง 3 
กลุมพบวา  ผูที่มีผลการเรียนภาษาอังกฤษที่อยูในระดับจะไมมีความสนใจสื่อทางภาษาอังกฤษ  ดวยเหตุผล
สําคัญที่วาไมมีความเขาใจความหมาย  แตอยางไรก็ดีก็สามารถที่จะรับฟงหรือชมได  เนื่องจากในปจจุบันเปนที่
ยอมรับวากระแสนิยมทางดานตะวันตกมีผลอยางมาก  หนึ่งในสามของกลุมประชากรตัวอยางจากการ
สัมภาษณพบวา ปจจุบันตนและเพื่อนๆ ในกลุมก็ฟงเพลงสากลคอนขางบอยขึ้น  ทั้งๆ ที่ตนเองก็ไมเขาใจความ
หมายของเพลง  แตใชการฟงทํานองเพลงซึ่งมีความคุนหู  จากการเปดรับโดยทั่วไปจากสื่อในปจจุบัน  ทั้งนี้ไมมี
ความตองการที่จะคนหาเนื้อเพลงเพื่อนํามาอานหรือทําความเขาใจใดๆ ทั้งส้ิน  และยังพบวาทั้ง 3 กลุมมีความรู
สึกไมชอบภาษาอังกฤษ  และไมตองการฝกฝนอันเปนผลสืบเนื่องมาจากผลการเรียนของตนเองทั้งส้ิน  ที่ทําให
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เกิดการทอถอยตองการพยายามทํา  ความเขาใจ  โดยใหเหตุผลวา  ไมมีความเขาใจและมักจะเรียนตามไมทัน
คนอื่นเพราะตนเองนั้นยังขาดพื้นฐานที่ดี  ทําใหการเรียนในระดับที่สูงขึ้นไปไมสัมฤทธิ์ผล   แตอยางไรก็ดีหากมี
การปูนพื้นหรือวางรากฐานใหมตนเองก็มีความตองการเชนกัน  เพราะมีความรูสึกตลอดเวลาวา ตนเองจะไมมี
ความกลาหรือความมั่นใจในการใชภาษาอังกฤษ   สําหรับในเรื่องของพฤติกรรมการบริโภคแบบสังคมตะวันตก
นั้นไมเปนไปในลักษณะปฏิเสธ  เพราะมีความรูสึกวาไมสามารถเขากับตนเองไดเทาที่ควร  แตก็ตองมีการบริโภค
บางเนื่องจากเปนไปตามสมัยนิยมและกระแสนิยมในปจจุบัน 

 
สังเกตไดวาผลการเรียนรูในดานทักษะการใชภาษาอังกฤษนั้น มีผลกระทบและมีอิทธิพล อยางมากตอ

พฤติกรรมของกลุมประชากรดังกลาว  ความลมเหลวจากการเรียนรูในหองเรียนไมสามารถทําใหเกิดความเขาใจ
และนําไปใชได  จึงเกิดเปนพฤติกรรมตอตานในการพัฒนาได  ทั้งนี้แสดงไดชัดเจนวาหลักสูตรการเรียนการสอน
และกระบวนการสอนนั้น  เปนวิธีการที่สําคัญอันจะทําใหการเรียนรูสัมฤทธิ์ผลได   เมื่อเปรียบเทียบกับพฤติกรรม
ของผูนิยมบริโภคสื่อภาษาอังกฤษก็มีผลสืบเนื่องในลักษณะเดียวกัน  อันเปนการไดขอมูลยืนยันสมมติฐานใน
การศึกษาวิจัยครั้งนี้เปนอยางมาก   

 



บทที่ 6  
 

สรุปผลการวิจัยและขอเสนอแนะ 
 
 ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้   ผูทําการศึกษาวิจัยไดกําหนดวัตถุประสงคในเบื้องตน ทั้งนี้เพื่อเปนประเด็นใน
การศึกษาที่วา  มีความตองการที่จะศึกษาพฤติกรรมของเยาวชนไทยที่นิยมบริโภคผานสื่อภาษาอังกฤษ กับอิทธิ
พลของวัฒนธรรมตะวันตกวามีลักษณะเปนอยางไร  รวมถึงการศึกษาและจําแนกกับลักษณะทางประชากรที่มี
ความแตกตางกัน ตลอดจนศึกษาถึงความสัมพันธระหวางอิทธิพลของวัฒนธรรมตะวันตกกับพฤติกรรมของเยาว
ชนไทย ที่นิยมบริโภคผานสื่อภาษาอังกฤษ  ทั้งนี้หมายรวมถึงการศึกษาพฤติกรรมของเยาวชนไทยในกลุมเปา
หมายดังกลาววามีการสรางอัตลักษณของตนอยางไร  โดยผูศึกษาวิจัยไดตั้งสมมติฐานสําหรับใชในการศึกษา
และไดทําการคาดการณคําตอบของวัตถุประสงคขางตนไวดังนี้ 
 

1. การใชส่ือภาษาอังกฤษของเยาวชนไทย  มีความสัมพันธกับอิทธิพลของวัฒนธรรมตะวันตก 
2. ระดับทักษะของการเรียนรูภาษาอังกฤษของเยาวชนไทย  มีความสัมพันธกับอิทธิพลของวัฒน

ธรรมตะวันตก 
 
ซึ่งในการศึกษาวิจัยครั้งนี้  ไดพยายามศึกษาทําการอภิปรายผลตอเนื่องจากขอสมมติฐาน        

ดังกลาว  โดยนําแนวคิดและทฤษฎีมาเปนกรอบในการศึกษาวิจัย อันไดแก แนวคิดดานวัฒนธรรม  แนวคิดเกี่ยว
กับภาษา  แนวคิดเกี่ยวกับวัยรุน  และแนวคิดเรื่องอัตลักษณ  ประกอบกับการนําทฤษฎีศักยภาพการพัฒนาและ
การแพรกระจาย ( Development  Potential  Diffusion  Theory )  ทฤษฎีแพรกระจายนวัตกรรม ( The  
Diffusion  Theory of  Innovation ) ทฤษฎีความทันสมัยดวยการสื่อสาร ( Communication  Theory  of  
Modernization )  ซึ่งทั้งสามทฤษฎีดังกลาวมีความสอดคลองกันในการอธิบายปรากฎการณในสังคมยุคปจจุบัน 
 
 สําหรับงานการศึกษาวิจัยครั้งนี้  ผูศึกษาวิจัยไดกําหนดกลุมตัวอยางที่เปนเยาวชน คือ    มีชวงอายุอยู
ใน 15-24 ป   โดยระบุวากลุมตัวอยางตองเปนประชากรที่อยูในเขตกรุงเทพมหานคร  เทานั้น  เนื่องจากเปนพื้นที่
ศึกษาอันเกี่ยวโยงถึงงานวิจัย  โดยการศึกษาขางตนไดใชวิธีการศึกษาทางสังคมศาสตรในเชิงปริมาณและวิธีการ
ศึกษาทางมานุษยวิทยา  สําหรับในเชิงปริมาณนั้นไดทําการเก็บขอมูลจากกลุมประชากรตัวอยางจํานวนทั้งส้ิน 
554 คน  ซึ่งอาศัยเครื่องมือทางการวิจัย  ไดแก แบบสอบถาม  ที่ใชชี้วัดในแตละสวนดังนี้ คือ สวนที่หนึ่ง ใชสอบ
ถามขอมูลพื้นฐานและ    ขอมูลทั่วไปของประชากรตัวอยาง  สวนที่สองสอบถามขอมูลเกี่ยวกับพฤติกรรม  ทัศ
นคติและการประเมินผลตนเอง  และประการสุดทายสวนที่สาม  ใชสอบถามขอมูลเกี่ยวกับเร่ืองอัตลักษณที่เปน
คําถามปลายเปด   
 

สําหรับในสวนของวิธีการศึกษาทางมานุษยวิทยานั้น  ไดใชวิธีการสัมภาษณแบบเจาะลึก ( In-depth 
Interview ) ทั้งนี้การจะใชวิธีดังกลาว  ผูใหขอมูลกับผูสัมภาษณตองสรางความคุนเคยเพื่อการไดมาซึ่งขอมูลที่
แทจริง  และตรงกับความเปนจริงที่เกิดขึ้นมากที่สุด  ในการนี้ผูศึกษาวิจัยไดใชการติดตอกับผูใหขอมูลเพื่อสราง
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ความคุนเคยเปนระยะเวลานานพอสมควร  ประกอบกับการทําความรูจักกับกลุมเพื่อนในลักษณะของการ
สัมภาษณเชิงกลุมในเบื้องตน กอนการสัมภาษณแบบเจาะลึกดังกลาวขางตน 

 
ในการวิเคราะหผลขอมูลจากการเก็บรวบรวมขอมูลครั้งนี้  ผูศึกษาวิจัยใชวิธีลงพื้นที่แจกแบบสอบถาม

และเรียกเก็บคืนทันที ประกอบกับการเฝาสังเกตการณสําหรับพฤติกรรมในการตอบแบบสอบถาม  สําหรับการ
ลงพื้นที่จริงในการแจกแบบสอบถามมุงลงพื้นที่ในสวนที่เยาวชนอันเปนกลุมของประชากรเปาหมายไดทํากิจ
กรรมตางๆ กับพื้นที่ศึกษา  โดยพื้นที่ศึกษาในครั้งนี้ไดจัดแบงเปน 2 สวน คือสวนที่เปนสถาบันการศึกษาระดับ
อุดมศึกษาขนาดมหาวิทยาลัย และบริเวณพื้นที่ที่มีกิจกรรมทางดานนันทนาการทางภาษาอังกฤษ   อันไดแก  
บริเวณศูนยการคา  หางสรรพสินคาขนาดใหญ  ดวยมีเงื่อนไขในการคัดเลือกเบื้องตนในการจับสลากคัดเลือก  
โดยแตละประเภทของพื้นที่ศึกษา  ไดระบุเงื่อนไขวาจะตองอยูในแหงละเขตอําเภอ ไมใหเกิดการซ้ํากัน  เพื่อการ
กระจายพื้นที่ในการลงเก็บขอมูลอยางกวางมากที่สุด  อนึ่งในวันและเวลาในการเก็บขอมูลแบบสอบถาม     ได
กําหนดไววาไมเกินหนึ่งสัปดาห     เพราะหากมีระยะเวลายาวนานเกินไปอาจมีกระแสหรือความนิยมอื่นๆ เขามา
แทนที่จากสภาพปจจุบัน   ทําใหมีความแตกตางกันทางดานขอมูลได   อนึ่งในการลงเก็บขอมูลแบบสอบถามใน
ครั้งใชระยะเวลาทั้งส้ิน 5 วัน 

 
ทั้งนี้เมื่อไดขอมูลจากแบบสอบถาม จึงทําการประมวลผลและวิเคราะหขอมูลทางสถิติเปนสําคัญ ดวย

การใชเครื่องคอมพิวเตอร  จากโปรแกรมสําเร็จรูป SPSS / PC+ Version 7.5              ( Statistical  Package  
for  the Social  Science  Personal  Computer  Plus ) เพื่อคํานวณคาความถี่รอยละ  และคํานวณคาความ
สัมพันธระหวางตัวแปร  โดยใชคาไคสแควร ( Chi-Square ) คาแกมมา ( Gamma )  และคา Peason’s 
Correlation ( r )  

 
สําหรับขอคําถามที่มีลักษณะปลายเปดเพื่อใหแสดงทัศนคติ  ขอคิดเห็น  ตลอดจนการ  นําเสนอขอ

เสนอแนะตางๆ ในการศึกษาวิจัยนั้น  จะไดนํามาวิเคราะหรวมกับขอมูลที่ไดจากการสัมภาษณเพื่อความ
สมบูรณของขอมูลในการศึกษาวิจัยในครั้งนี้ 
 
สรุปผลการวิจัย   
 
 ในสวนตอไปนี้จะนําเสนอโดยยอและเปนสาระสําคัญจากผลการวิจัย ที่ไดจากการตอบแบบสอบถาม
และจากการสัมภาษณประชากรตัวอยางที่เปน  เยาวชนไทยที่อยูในพื้นที่ศึกษา คือ ภายในเขตกรุงเทพมหานคร 
 

1. ลักษณะทั่วไปของกลุมตัวอยาง   
 
จากการสุมกลุมประชากรตัวอยางที่มีจํานวนรวมทั้งส้ิน 554 คน      ที่เปนเยาวชนไทยเปนเพศชาย 

จํานวน 265 คน   คิดเปนคารอยละ 47.8   เปนเพศหญิง 281 คน  คิดเปนคารอยละ 50.7 และไมระบุเพศจํานวน 
8 คน คิดเปนคารอยละ 1.5  โดยประชากรกลุมตัวอยางสวนใหญอยูในชวงอายุระหวาง 17 – 21 ป คิดเปนคา
รอยละ 80.1 มีรายไดสวนใหญอยูในชวง 1,501 – 3,000 บาท      คิดเปนคารอยละ 26.4   โดยทั้งนี้สวนใหญมีที่
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มาของรายไดจากผูปกครอง คิดเปนรอยละ 84.3  ขอมูลเบื้องตนทางประชากรดานภูมิลําเนาเดิมของประชากร
สวนใหญพบวา มีภูมิลําเนาเดิมอยูในกรุงเทพมหานครเปนสวนใหญ คิดเปนคารอยละ 77.1 ทั้งนี้ไดทําการ
เปรียบเทียบขอมูลทางสถิติระหวางลักษณะทางประชากรโดยทั่วไปของกลุมตัวอยาง  กับพฤติกรรมการบริโภค
แบบสังคมตะวันตกพบวา ตัวแปรที่เกี่ยวกับระดับรายได ที่มาของรายได ภูมิลําเนาเดิมของประชากรตัวอยาง มี
ผลตอพฤติกรรมดังกลาว ซึ่งผูที่มีรายไดต่ํา มีที่มาจากรายไดโดยการทํางาน รวมทั้งผูที่มี         ภูมิลําเนาเดิมอยู
ตางจังหวัด จะมีพฤติกรรมกรรมบริโภคแบบสังคมตะวันตกในระดับที่ต่ําอยางคอนขางชัดเจน  โดยที่มีคาทาง
สถิติสูงเกือบถึง 3 ใน 4 ของแตละชุดขอมูล  สวนจํานวนของเพื่อนสนิทที่มีพฤติกรรมในลักษณะบริโภคแบบ
สังคมตะวันตกนั้น  ไมมีขอมูลที่แสดงความเดนชัดวาจะเปนอิทธิพลสวนหนึ่งตอพฤติกรรมดังกลาวของประชากร
ตัวอยาง 

 
2. จากการทดสอบพิสูจนสมมติฐาน    การใชส่ือภาษาอังกฤษของเยาวชนไทย   มีความ 

สัมพันธกับอิทธิพลของวัฒนธรรมตะวันตก  จากการวิจัยสามารถสรุปไดวา การใชส่ือภาษาอังกฤษของเยาวชน
ไทย  มีความสัมพันธกับอิทธิพลของวัฒนธรรมตะวันตกในระดับที่นอยและเปนไปในทิศทางเดียวกัน  อันเปนการ
ยอมรับสมมติฐานที่ตั้งไว 

3. จากการทดสอบสมมติฐาน ที่วา ระดับทักษะของการเรียนรูภาษาอังกฤษของเยาวชน 
ไทยมีความสัมพันธกับอิทธิพลของวัฒนธรรมตะวันตก  จากการวิจัยสามารถสรุปไดวา ระดับทักษะของการเรียน
รูภาษาอังกฤษของเยาวชนไทย  มีความสัมพันธกับอิทธิพลของวัฒนธรรมตะวันตกในระดับที่นอยและมีทิศทาง
เดียวกัน  อันเปนการยอมรับสมมติฐานที่ตั้งไว 
 

4. ขอมูลจากแบบสอบถามที่วัดในเรื่อง   ทัศนคติ  พฤติกรรมการบริโภคของเยาวชนไทย 
ยังสามารถขยายผลการศึกษาได  เพื่อความชัดเจนและครอบคลุมตามกรอบแนวคิดที่ไดตั้งไวอันสามารถสรุปได
ดังนี้ 
 
  4.1 การรับนวัตกรรมสมัยใหม  จากการศึกษาพบวา กลุมประชากรตัวอยางมีระดับของการ
รับนวัตกรรมใหมที่ระดับสูง  จํานวน 517 คน คิดเปนคารอยละ 93.3    ซึ่งในจํานวนนี้เปนผูที่มีพฤติกรรมบริโภค
แบบสังคมตะวันตกในระดับสูง    จํานวนทั้งส้ิน 203 คน  คิดเปนคารอยละ 39.3 และมีพฤติกรรมบริโภคแบบ
สังคมตะวันตกในระดับต่ํา  จํานวนทั้งส้ิน 313 คน       คิดเปนคารอยละ 60.7 และการรับนวัตกรรมสมัยใหมดัง
กลาวมีความสัมพันธกับการบริโภคแบบสังคมตะวันตกในระดับปานกลาง 
 
  4.2 การแสดงอัตลักษณในความเปนสากลนิยม  จากการศึกษาพบวา กลุมประชากรตัวอยาง
สวนใหญ  มีระดับของการแสดงอัตลักษณในความเปนสากลนิยมอยูที่ระดับปานกลาง จํานวน 416 คน คิดเปน
คารอยละ 75.1  ซึ่งในจํานวนนี้เปนผูที่มีพฤติกรรมบริโภคแบบสังคมตะวันตกในระดับสูง    จํานวนทั้งส้ิน 149 
คน  คิดเปนคารอยละ 35.8 และมีพฤติกรรมบริโภคแบบสังคมตะวันตกในระดับต่ํา  จํานวนทั้งส้ิน 267 คน       
คิดเปนคารอยละ 64.2 และการแสดงอัตลักษณในความเปนสากลนิยมดังกลาว มีความสัมพันธกับการบริโภค
แบบสังคมตะวันตกในระดับปานกลาง 
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4.3 การมีพฤติกรรมบริโภคในแบบวัฒนธรรมตะวันตก หรือในแบบสากลนิยม มากกวาวัฒน

ธรรมไทยหรือชาตินิยม จากการศึกษาพบวา กลุมประชากรตัวอยางสวนใหญมีระดับของการมีพฤติกรรมบริโภค
ในแบบวัฒนธรรมตะวันตกหรือในแบบสากลนิยม มากกวาวัฒนธรรมไทยหรือชาตินิยมอยูที่ระดับปานกลาง 
จํานวน 384 คน คิดเปนคารอยละ 69.4  ซึ่งในจํานวนนี้เปนผูที่มีพฤติกรรมบริโภคแบบสังคมตะวันตกในระดับสูง    
จํานวนทั้งส้ิน 124 คน  คิดเปนคารอยละ 32.3  และมีพฤติกรรมบริโภคแบบสังคมตะวันตกในระดับต่ํา    จํานวน
ทั้งส้ิน 260 คน    คิดเปนคารอยละ 67.7  และการมีพฤติกรรมบริโภคในแบบวัฒนธรรมตะวันตก  หรือในแบบ
สากลนิยม    มากกวาวัฒนธรรมไทยหรือชาตินิยมนิยมดังกลาว    มีความสัมพันธกับการบริโภคแบบสังคมตะวัน
ตกในระดับปานกลาง 
 
 จากการศึกษาวิจัยในครั้งนี้คนพบขอมูลสําคัญที่วา  ระบบการเรียนการสอนภาษาอังกฤษในหลักสูตร
การศึกษาของไทยนั้น  ไมไดรับการยอมรับจากเยาวชนวัยรุนในปจจุบันโดยเฉพาะในเรื่องของการสื่อสารในชีวิต
จริง  ทั้งนี้ขอมูลที่แสดงใหทราบถึงความลาหลังและความเปนทางการที่ใชในหลักสูตรไมสามารถสอดรับกับ
สถานการณปจจุบันที่เปล่ียนแปลงไป  โดยในหลักสูตรการศึกษานั้นจะมุงเนนไปที่หลักไวยากรณของภาษา
อังกฤษเปนสําคัญ   แตยังบกพรองในเรื่องของ บทสนทนาที่ใชในชีวิตประจําวันที่พบไดบอยๆ เปนสําคัญ   เชน
การสื่อสารกับชาวตางชาติในชีวิตจริง  ประกอบกับบทสนทนาที่เปนคําแสลงหรือสํานวนที่ใชกันมากอยางแพร
หลาย  ก็ไมไดถูกบรรจุไวในหลักสูตรการศึกษา  ทําใหบางครั้งเยาวชนไมสามารถเขาใจภาษาอังกฤษในลักษณะ
ดังกลาวได  ทําใหเกิดการทอแทและตอตานที่จะพัฒนาตนเองในเรื่องของทักษะใหดีขึ้น  โดยการใหเหตุผลวาไม
สามารถนํามาใชไดจริงในสภาพความเปนทั่วไป   การเรียนภาษาอังกฤษตามหลักสูตรจึง   ทําไปเพราะตองการ
สอบผานหรือทําใหไดระดับคะแนนที่ดีเทานั้น  ประกอบการเรียนการสอนที่ไมสรางบรรยากาศที่ดีตอการศึกษา  
สังเกตไดจากการที่กลุมเยาวชนใหขอมูลในลักษณะเดียวกันวา  เกิดการเรียนรูมากขึ้นรวดเร็วขึ้นและเขาใจมาก
ยิ่งขึ้นจากการศึกษาภาษาอังกฤษผานสื่อตางๆ ที่ใชภาษาอังกฤษเขามาในการสื่อสาร  โดยเฉพาะในการสื่อสาร
ที่เปนกิจกรรมนันทนาการ  เชน       บทเพลง  บทภาพยนตร เปนตน  ที่ทําใหเรียนรูการใชภาษาอังกฤษตอสถาน
การณจริง  และกลุมเยาวชนมีความเห็นตรงกันวา  ชาวตางชาติที่ใชภาษาอังกฤษไมไดย้ําเนนตรงคําพูดหรือการ
ส่ือสารที่ถูกตองตามหลักไวยากรณอยางครบถวน แตจะไปเนนเรื่องการสื่อสารใหเขาใจ  สามารถสื่อความหมาย
ที่สรางความเขาใจไดดวยภาษาที่งายๆ มากกวา  และเมื่อสามารถทําไดจะมีความรูสึกภูมิใจ รวมถึงกลาที่จะ
พัฒนาตัวเองในดานการเรียนรูในหลักการหรือบทเรียนที่ยากขึ้นไป 

 
ในสวนผลการศึกษา ที่เกี่ยวของกับอิทธิพลของวัฒนธรรมตะวันตกตอพฤติกรรมบริโภคของเยาวชน

ไทยผานสื่อภาษาอังกฤษ  สรุปผลไดชัดเจนวา การบริโภคผานสื่อภาษาอังกฤษของเยาวชนไทยนั้นมีความเกี่ยว
ของกับอิทธิพลของวัฒนธรรมตะวันตกในสองลักษณะ ไดแก 

 
ลักษณะที่หนึ่ง : ลักษณะของการเปนผูรับวัฒนธรรมตะวันตก   ทั้งนี้โดยสภาพของสังคมปจจุบันที่มี

การขยายตัวอยางแพรหลายของสื่อภาษาอังกฤษ  ทําใหเยาวชนไทยตกอยูในฐานะของผูรับวัฒนธรรมตนแบบ
ของสื่อที่เขามา   อิทธิพลจากวัฒนธรรมตะวันตกจะสงผลตอการบริโภคและการใชชีวิตประจําวันของกลุมเยาว
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ชน  โดยเฉพาะในลักษณะที่เปนพฤติกรรมพื้นฐานทั่วไป เชน การแตงกาย  การพูดสนทนา  การรับประทาน
อาหาร  กอนที่จะสอดแทรกเขาไปมีอิทธิพลตอภายในจิตใจที่เกิดเปนคานิยม  แนวความคิดตลอดจนทัศนคติ
ตางๆ   ทั้งนี้จะเกิดการปรับเปล่ียนทั้งในดานการยอมรับและปฏิเสธสภาพวัฒนธรรมดั้งเดิมที่ตนเองมีอยูดวย   
แตเนื่องจากสภาพสังคมในปจจุบันไดรองรับการดําเนินชีวิตในรูปแบบของสังคมตะวันตกมากขึ้น  ดังนั้นการยิน
ยอมและพรอมที่จะปรับตัวไปจากวัฒนธรรมไทยของเดิม  เพื่อมุงไปสูวัฒนธรรมตะวนัตกจึงมีโอกาสมากกวา  ใน
การปรับตัวดังกลาวก็จะเกิดการสรางลักษณะเฉพาะตนหรืออัตลักษณขึ้นมาใหมสําหรับตนเองใหมีความสอด
คลองกับบริบททางสังคม  ตลอดจนการดําเนินชีวิตและความเปนอยูในปจจุบัน  ทั้งนี้อัตลักษณที่เกิดขึ้นมาใหม
จึงมีอิทธิพลของวัฒนธรรมตะวันตกเขาไปอยูดวย 

 
ลักษณะที่สอง :  ลักษณะของการเปนผูสงตอวัฒนธรรมตะวันตก  ในลักษณะโดยทั่วไปที่เยาวชนวัยรุน

ในกรุงเทพมหานคร จะเปนตัวแบบใหกับเยาวชนวัยรุนทั่วไปในประเทศไทย  ซึ่งในสวนของพฤติกรรมพื้นฐาน
ตางๆ ดังกลาวขางตน   ก็จะถูกลอกเลียนแบบสงตอกันออกไปสู         เมืองใหญๆ ในระดับภาคและลงลึกไปยัง
สังคมสวนยอยในภาคชนบท  ถึงแมจะมีบริบททางสังคมและการดําเนินชีวิตที่ตางกัน  แตพฤติกรรมพื้นฐานนี้ก็
สามารถสงผานไปไดสังเกตจากในเรื่องของแฟชั่นสมัยนิยม  เรื่องการแตงกาย เปนตน  ที่อาจไมมีความสอด
คลองกับบริบทพื้นบานของตนเอง          อีกประการหนึ่งคือ เมื่อเยาวชนในกรุงเทพมหานครมีการสรางอัต
ลักษณของตนโดยไดรับอิทธิพลจากวัฒนธรรมตะวันตกดังกลาวแลว  การปรับเปล่ียนพฤติกรรมพื้นฐานในรูป
แบบใหมก็พรอมที่จะถูกถายทอดและสงตอไปยังเยาวชนรุนตอไปไดอีก  สําหรับกรณีนี้ที่ส่ือภาษาอังกฤษและ
อิทธิพลของวัฒนธรรมตะวันตกที่ยังคงเติบโตและขยายอํานาจครอบงําวัฒนธรรมดั้งเดิม   ก็จะยิ่งเปน   ตัวเรงให
เกิดการยอมรับวัฒนธรรมตะวันตกโดยดุษฎี หรือสรางวัฒนธรรมใหมที่มีเนื้อในเปน      รูปแบบของวัฒนธรรม
ตะวันตกไดอยางดีเชนกัน 
 
 ความสอดคลองระหวางตัวแปรทางสังคมที่งานการศึกษาวิจัยฉบับนี้ยืนยันไดวา ในเรื่องการสื่อสาร
และการรับนวัตกรรมเทคโนโลยีสมัยใหม จากกรอบแนวคิดและทฤษฎีที่ใชในการศึกษาวิจัยครั้งนี้  มีความ
สัมพันธกับพฤติกรรมของเยาวชนไทยเปนอยางมาก  พฤติกรรมการบริโภคแบบสังคมตะวันตกที่เกิดขึ้น  สวน
สําคัญเปนปจจัยจากตัวแปรทางสังคมดังกลาว  ซึ่งแสดงถึงการ    เขามามีอิทธิพลของวัฒนธรรมตะวันตกอยาง
เดนชัด   ทั้งนี้ตัวแปรสําคัญที่เขามาส่ือความหมายและสงผานอิทธิพลของวัฒนธรรมตะวันตกก็คือ ภาษาอังกฤษ  
โดยผานเขามาจากการเรียนรู    การใชภาษา  ซึ่งเปนสถานการณปจจุบันที่เกิดขึ้นกับสังคมไทยมากขึ้นทุกขณะ 
 
ขอสังเกตและประสบการณจากการวิจัย 
 

จากการลงเก็บขอมูลในพื้นที่ศึกษา ตลอดจนทําการวิเคราะหขอมูลเปรียบเทียบ  ระหวางขอมูลที่ไดใน
แตละแบบสอบถามกับพื้นที่ในการลงแจกแบบสอบถามสังเกตไดวา  ในสวนการลงเก็บขอมูลจากพื้นที่ที่ได
กําหนดไวในการดําเนินการวิจัย ไดแก พื้นที่ลักษณะประเภทที่ 1 : พื้นที่ที่เปนยานการคาหรือบริเวณที่มีกิจกรรม
ทางดานนันทนาการผานสื่อภาษาอังกฤษระดับสูง  ที่อยูในเขตกรุงเทพมหานครพบวา   กลุมเยาวชนวัยรุนที่อยู
ในบริเวณพื้นที่กรุงเทพมหานครเขตเมืองชั้นใน ( ในขณะที่เก็บแบบสอบถาม ) จะคอนขางเปนผูที่มีรายไดอยูใน
ระดับปานกลางถึงระดับสูง  สวนผูที่อยูในบริเวณพื้นที่กรุงเทพมหานครเขตเมืองชั้นนอก  จะมีรายไดอยูในระดับ
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ต่ําเปนสวนใหญทั้งนี้ขอมูลยังมีความสัมพันธในเรื่องของการแสดงพฤติกรรม  ที่เปนขอสังเกตไดคือ ผูที่มีรายได
อยูในระดับต่ําจะมีพฤติกรรมบริโภคแบบสังคมตะวันตกนอย  ทั้งนี้รวมไปถึงการใชส่ือทางภาษาอังกฤษตลอดจน
ทักษะการเรียนรูภาษาอังกฤษดวย 

 
ในการแจกแบบสอบถามในแตละพื้นที่การวิจัย พบวา  เมื่อผูแจกแบบสอบถามแสดงที่มาและความ

ตองการขอมูลเพื่อทําวิทยานิพนธ  ผูตอบแบบสอบถามจะใหความรวมมือในระดับหนึ่งและมักจะทําการสอบ
ถามถึงที่มาทุกครั้งวาเปนงานวิจัยหรือวิทยานิพนธของสถาบันใด  หลังจากที่ไดทราบวา เปนวิทยานิพนธของ
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  รวมทั้งไดรับทุนอุดหนุนการวิจัยจากสํานักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแหงชาติแลว  
ผูตอบแบบสอบถามจะใหแสดงพฤติกรรมตอการใหความรวมมือเปนอยางดียิ่ง 

 
ประสบการณในการวิจัยที่สําคัญคือ  การไดรูจักกลุมเยาวชนวัยรุนที่จัดตั้งเปนแกงคตามพื้นที่ตางๆ ที่

เปนหางสรรพสินคา  ทั้งนี้จะมีการตั้งชื่อกลุมเปนรุนและมีการสืบทอดในแตละรุนดวย ซึ่งผูศึกษาวิจัยไดทําความ
รูจักกับกลุมเยาวชนดังกลาวในรุนที่ 3 และพบวาจะมีการมารวมกลุมอยูเปนประจําในสถานที่ดังกลาว  ในเวลา
ชวงประมาณบายโมงเปนตนไป ( อนึ่งในการนี้ผูศึกษาวิจัยไมสามารถระบุอางชื่อสถานที่ในงานวิจัยฉบับนี้ได ) 
รวมทั้งกลุมเยาวชนขางตนทั้งชายและหญิง  จะมีการพูดสนทนาดวยถอยคําที่ไมพึงประสงคในระหวางพรรค
พวกของตนเอง รวมทั้งมีการสูบบุหรี่ดวย  หากการสนทนาระหวางผูทําการศึกษาวิจัยกับกลุมเยาวชนดังกลาว
ขางตน   ไดรับการใชภาษาที่สุภาพและเปนกันเองอยางดี  จากประสบการณเบื้องตนแสดงถึง  การที่วัฒนธรรม
ตะวันตกเขามามีอิทธิพลตอเยาวชนไทยบางกลุมอยางชัดเจน  โดยการใชชีวิตในลักษณะรวมกลุมหรือแกงคตาม
หางสรรพสินคา ( เด็กเจาถิ่น )  และทําการเสพอบายมุข   

 
อนึ่งผูทําการศึกษาวิจัย  ไดมีประสบการณตรงจากการลงเก็บขอมูลแบบสอบถามในครั้งนี้กับกลุม

ประชากรตัวอยาง   ทั้งนี้ผูศึกษาวิจัยไมทราบมากอนวาเปนกลุมที่มิชอบทางกฎหมาย  โดยการพยายามหาขอ
มูลจากการแจกแบบสอบถามกับกลุมนักเรียนมัธยมในเครื่องแบบ  แตไมสามารถทําไดเนื่องจากความผิดสังเกต
ในพฤติกรรมที่พบและสังเกตเห็นไดแก  กลุมนักเรียนชายดังกลาวมีประมาณ 25-30 คน ทุกคนแตงเครื่องแบบ
ชุดนักเรียนแตไมมีคนใดที่แตงชุดนักเรียนในสถาบันที่ซ้ํากันเลย     โดยการแตงกายชุดเครื่องแบบนักเรียนดัง
กลาวนี้จะมี 1 คนตอ 1 โรงเรียน เทานั้น   ( มีเครื่องแบบของโรงเรียนที่รูจักกันโดยทั่วไปหลายโรงเรียน   ซึ่งไม
สามารถระบุอางไดในที่นี้ )  ทุกคนมีการสนทนาหยอกลอกันอยางสนิทสนม  ซึ่งผิดวิสัยทั่วไปตรงที่เปนกลุมนัก
เรียนชายที่มีขนาดใหญ และไมไดแตงเครื่องแบบนักเรียนในสถาบันเดียวกัน  จึงไมนามีความสนิทสนมและมา
อยูรวมกันไดในพื้นที่หางสรรพสินคานั้น  ประกอบกับนักเรียนทั้งหมดจะเดินตามผูหญิงที่แตงกายชุดธรรมดา
เพียงคนเดียวอยูตลอดเวลา  ซึ่งตกเปนเปาสายตาและจุดสนใจของทุกคนที่สังเกตเห็นเชนกันและเมื่อมีการคุย
โทรศัพทระหวางผูหญิงคนนั้นกับบุคคลที่สาม ทั้งกลุมนักเรียนดังกลาวก็เดินตามออกไปที่อาคารจอดรถและหาย
ออกไปอยางรวดเร็ว  ( ผูศึกษาวิจัยไมสามารถติดตามตอไปไดเพราะคาดวากลุมนักเรียนดังกลาวเริ่มทราบวามีผู
ติดตาม )  จึงคาดวาเปนกลุมเยาวชนที่มีพฤติกรรมผิดสังเกตเปนอยางมาก  ทําใหผูศึกษาวิจัยตองตัดนักเรียน
กลุมดังกลาวออกไปจากกลุมประชากรตัวอยางที่ผูศึกษาวิจัยมีความตองการทราบขอมูลอยางมาก  เพราะเปน
กลุมประชากรเปาหมายที่ตรงกับความตองการและมาจากหลายสถาบันการศึกษาในกรุงเทพมหานคร 
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ปญหาที่เกิดขึ้นจากการวิจัย 
 
 ปญหาที่พบมากที่สุดสําหรับขั้นตอนการทําวิจัยในครั้งนี้ คือ ในขั้นตอนของการเก็บขอมูลจากแบบสอบ
ถาม  ซึ่งปญหาที่พบ คือ แบบสอบถามมีการเสียหายจากกรณีตางๆ ที่ทําใหผูศึกษาวิจัยไมสามารถนําขอมูลจาก
แบบสอบถามในชุดนั้นๆ มาทําการวิเคราะหได   ซึ่งสาเหตุตางๆ ที่พบมีดังนี้ การที่ผูตอบแบบสอบถามตอบขอ
คําถามไมครบหรือไมสมบูรณในชุดคําถาม  ระหวางทําแบบสอบถามมีการปรึกษาหารือกับกลุมเพื่อนในเรื่องขอ
คําตอบ ซึ่งจะไมไดเปนการประเมินผลโดยตนเองดังที่ผูทําการศึกษาวิจัยไดตั้งเปนเงื่อนไขและแจงใหทราบไวลวง
หนา การตอบแบบ   สอบถามโดยใชระยะเวลาในการตอบนอยกวา 5 นาที เนื่องจากขอคําถามในแบบสอบถาม
มีคอนขางมากและตองใชการวิเคราะหในทุกๆ ขอคําตอบ ประกอบกับการหาคาเฉลี่ยในเรื่องของเวลาในการทํา
แบบสอบถามในเบื้องตนแลวพบวาตองใชเวลาเฉลี่ยโดยประมาณ 10-15 นาที  ดังนั้นหากผูตอบแบบสอบถาม
ทําดวยความรวดเร็วกวาระยะเวลาดังกลาว  อาจทําใหขอมูลไมนาเชื่อถือหรือเปนการทําแบบสอบถามใหเสร็จ
ส้ินไปใหเร็วที่สุด ผูตอบแบบสอบถามใชระยะเวลาในการตอบแบบสอบถามที่ไมมีความตอเนื่องอันอาจทําใหขอ
มูลที่ไดมีความคลาดเคลื่อน ดังนั้นทําใหตองเตรียมจํานวนชุดของแบบสอบถามเพิ่มขึ้นสํารองจากเดิมถึง 150 
ชุด   อันเปนคาใชจายที่สูงมาก  ทั้งนี้ในการเก็บแบบสอบถามดังกลาว  รวมทั้งยังตองทําการเก็บเพิ่มจากจํานวน
เดิมที่กําหนดไวในขั้นตอนการศึกษาวิจัย คือ 500 ชุด  เนื่องจากการนํามาทดแทนแบบสอบถามที่ไมสมบูรณใน
สวนของขอคําตอบ  อันทําใหตองทิ้งแบบสอบถามนั้นไป  โดยแตละพื้นที่ที่เก็บจึงตองเก็บแบบสอบถามเปน
จํานวนที่สูงกวากําหนดไมต่ํากวา 10 ชุด  จากการตั้งเงื่อนไขในการตอบแบบสอบถาม  ทําใหผูศึกษาวิจัยตองใช
คณะผูรวมงานที่มีความชํานาญในเรื่องของการวิจัย  มีความเขาใจในเรื่องของเงื่อนไขที่ตั้งไว  ประกอบกับตองมี
การสังเกตพฤติกรรมในการตอบแบบสอบถามของกลุมประชากรตัวอยางโดยละเอียด  เพื่อพิจารณาแบบสอบ
ถามในชุดนั้นๆ วาสามารถนํามาวิเคราะหขอมูลไดหรือไม  ดวยระเบียบวิธีการเก็บแบบสอบถามดังกลาวทําให
คานาเชื่อถือของขอมูลมีสูงมากยิ่งขึ้น  ทั้งนี้สามารถสังเกตไดจากคาทางสถิติ ณ ระดับความเชื่อม่ันในการศึกษา
วิจัยครั้งนี้ที่มีคาคํานวณทางสถิติที่สูงมาก 
 
 เนื่องจากแบบสอบถามในการศึกษาวิจัยครั้งนี้  คอนขางตองใชเวลาในการทําและตองอาศัยความตั้ง
ใจทําพอสมควร  จึงจะสามารถอานขอคําถามและทําความเขาใจจนสามารถตอบขอคําถามนั้นๆ ได  อันเปนผล
ใหตองใชเวลานานมากในการเก็บและกลุมประชากรตัวอยางจะตองเสียเวลาพอสมควร  อาจเปนผลใหขอคํา
ถามชวงทายไมไดรับการเอาใจใสในการตอบที่สมบูรณ  สังเกตไดจากคําถามปลายเปดที่มีขอคําถามคอนขาง
ยากและเปนนามธรรม  ตลอดจนเปนการใหอธิบายและเสนอขอคิดเห็นนั้น จํานวนของผูตอบแบบสอบถามใน
สวนนี้อยางครบถวนสมบูรณจึงมีนอยราย  อนึ่งมีการแสดงขอคิดเห็นตอแบบสอบถามในเชิงบวกวา  เปนแบบ
สอบถามที่มีลักษณะตรงตามความตองการของเยาวชนวัยรุนในเรื่องของขอคําถามและขอคําตอบดวย 
 
ขอเสนอแนะในทางวิชาการ 

 
เนื่องจากขอจํากัดนานาประการโดยเฉพาะระยะเวลาในการศึกษาวิจัย  งบประมาณของการทําวิจัย  

ทําใหขอมูลยังไมลงลึกและมีความชัดเจนอยางครบถวนรอบดาน  ดังนั้นผูทําการศึกษาวิจัยใครขอเสนอขอคิด
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เห็นเกี่ยวกับการทําวิจัยในครั้งตอไป  อันมีโครงเรื่องเนื้อหาที่เกี่ยวของกับงานวิจัยชิ้นนี้  เพื่อประโยชนสูงสุดในผล
งานทางวิชาการ ดังนี้ 

 
 1. ควรมีการทําการวิจัยซ้ํากับกลุมประชากรตัวอยางในลักษณะเดียวกัน  ทั้งนี้เพื่อตรวจสอบความ
เปล่ียนแปลงของพฤติกรรมที่อาจเกิดขึ้นไดวา พฤติกรรมการบริโภคแบบสังคมตะวันตกที่หมายถึงการไดรับอิทธิ
พลของวัฒนธรรมตะวันตกนั้น จะเปนไปตามกระแสนิยมหรือยังคงอยูอยางตอเนื่อง  เพื่อนําไปใชอธิบายปรากฎ
การณทางสังคมในลักษณะความสาํคัญของปญหา  โดยเปนขอมูลพื้นฐานเบื้องตนไดอยางชัดเจนยิ่งขึ้น 
 
 2. เยาวชนเปนกลุมวัยรุนที่มีความคิดใหมๆ อยูเสมอและเปลี่ยนแปลงไปตามกระแสนิยมโดยรวดเร็ว  
ดังนั้นงานวิจัยที่เกี่ยวของควรคํานึงถึงระยะเวลาในการศึกษาวิจัยทั้งหมดเปนสําคัญ  ตลอดจนการเก็บขอมูล
จากแบบสอบถามควรใชภาษาสมัยใหม ที่วัยรุนหรือเยาวชนดูแลวไมเกิดความเบื่อหนายที่จะตอบขอคําถาม  
หรือมีความรูสึกวาเปนวิชาการมากเกินไป เพราะจะทําใหกลุมประชากรตัวอยางมีความรูสึกในลักษณะเดียวกับ
การทําขอสอบถูกผิด  อันจะทําใหขอมูลที่ไดบิดเบือนไปจากสภาพความเปนจริงในสังคม 
 
 3. การใชเทคนิคการวิจัยทั้งในเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพนั้น  สมควรที่จะไดรับการศึกษาควบคูกันไป
เปนอยางยิ่ง  ทั้งนี้จะทําใหทราบขอมูลที่เกี่ยวของทั้งในบริบทที่กวางทางดานปริมาณและในดานลึกที่จะสามารถ
คนพบรายละเอียดที่มาที่ไปของพฤติกรรมไดเปนอยางดี  เชนเดียวกับงานวิจัยครั้งนี้ที่ใชระเบียบวิธีวิจัยทั้ง 2 รูป
แบบคือ ระเบียบวิธีวจิัยทางสังคมศาสตรและระเบียบวิธีวิจัยทางมานุษยวิทยา 
 
ขอเสนอแนะในทางปฏิบัติ 
 
 ผลงานวิจัยชิ้นนี้สามารถนําเสนอในแนวทางปฏิบัติได  สําหรับการวางแผนในเรื่องการรณรงคอนุรักษ
วัฒนธรรมของชาติได  โดยนําเอาขอมูลรายละเอียดที่คนพบไปพิจารณาถึงความเหมาะสม  ประกอบกับสถาน
การณที่เกิดขึ้นจริงในปจจุบันนี้  ทั้งนี้เพื่อใหเกิดผลสัมฤทธิ์อยางมีประสิทธิภาพในนโยบายการอนุรักษวัฒนธรรม
ไทยในภายหนา  การสรางกระแสอยางตอเนื่องเปนส่ิงสําคัญที่จะทําใหเกิดการยอมรับอยางเห็นผล  ทั้งนี้การ
สรางกระแสของการอนุรักษไมควร  แสดงออกในลักษณะที่ตอตานวัฒนธรรมตะวันตก  เพราะสภาพสังคมเมือง
ในปจจุบันไมเอื้อใหปฏิบัติเชนนั้นอีกแลว  หากควรเปนการสรางใหเกิดภาพหรือสํานึกวา วัฒนธรรมไทยก็เปนที่
ยอมรับโดยทั่วไปอยางดีไดในวัฒนธรรมสากล หรือทําใหเกิดมูลคาทางการตลาดกับวัฒนธรรมไทยใน   จิตใจให
มากขึ้น  โดยอาจเริ่มจากการสรางมาตรฐานที่ไดรับการยอมรับจากทั่วโลกในการบริโภคสินคาแบบไทยเปนพื้น
ฐานเบื้องตน  เพราะจากการศึกษาพบวาเยาวชนไทยจะนิยมไปตามกระแสสากลนิยมเปนอยางมาก  อันเปนกล
ยุทธอีกวิธีหนึ่งที่จะสรางใหวัฒนธรรมไทยมีอยูและพบเห็นไดโดยทั่วไปในชีวิตประจําวัน  แลวจึงสรางกระแส
อนุรักษในสวนที่เปนเบื้องลึกในจิตใจตามมาไมวาจะเปนเรื่องของคานิยม ทัศนคติ ไปจนถึงการแสดงพฤติกรรม  
หากมิไดหมายความใหมุงเนนการทําวัฒนธรรมไทยใหเปนสินคาในระบบเศรษฐกิจเพียงอยางเดียว ที่จะเปนการ
ทําลายวัฒนธรรมที่แทจริงในทางออม แตมีความจําเปนในการสรางภาพโดยอาศัยกลยุทธทางการตลาดและการ    
ส่ือสารเขามาชวยวางรากฐานในเบื้องตนกอน   ซึ่งตองพยายามทาํใหเห็นวาในสวนของวัฒนธรรมไทยกับสภาพ
สังคมเมืองในปจจุบันนั้นเขากันได     
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 ควรมีการทบทวนหลักสูตรการศึกษาตลอดจนวิธีการดําเนินการเรียนการสอน ซึ่งไมเพียงเฉพาะแตใน
หลักสูตรภาษาอังกฤษเทานั้น  ที่ตองทําใหนักเรียนเกิดความรูสึกเขาใจรวมทั้งสามารถนําไปประยุกตใชกับชีวิต
ประจําวันไดอยางเห็นผล  เพื่อสรางแรงจูงใจและบรรยากาศในการเรียนรูมากกวาจะมุงเนนไปที่ผลการเรียนเปน
สําคัญ  เพื่อพัฒนาศักยภาพของทรัพยากรมนุษยของชาติใหมีประสิทธิภาพในการใชสมองอยางเต็มที่ 
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แบบสัมภาษณ 
 
ประเด็นในการสัมภาษณแบบเจาะลึก ( In-depth Interview ) 
 

1. ขอมูลลักษณะทางประชากร  / ขอมูลสวนตัว 
1.1   อายุ 
1.2   เพศ 
1.3   ระดับการศึกษา 
1.4   รายไดเฉลี่ยตอเดือน 
1.5   อาชีพของบิดามารดา 
1.6   จํานวนพี่นอง 
1.7   ภูมิลําเนาเดิม 
1.8   อ่ืนๆ … 

2. การนิยมบริโภคแบบสังคมตะวันตกและการใชสื่อทางภาษาอังกฤษ 
2.1   ความเปนมา / การเริ่มบริโภค 
2.2   ปจจัยที่ทําใหเกิดการบริโภค 
2.3   ขอสังเกต  

3. ความรูสึกที่มีตอบทบาทของสื่อมวลชนและภาษาอังกฤษ 
3.1   การเขามามีอิทธิพลของสื่อ 
3.2   การแพรขยายของภาษาอังกฤษ 
3.3   ความตองการบริโภคสื่อและภาษาอังกฤษ 

4. ความคิดเห็นเกี่ยวกับโลกาภิวัตนและนวัตกรรมสมัยใหม 
4.1   สถานการณปจจุบันในสังคมโลก 
4.2   การเขามามีอิทธิพลกับชีวิตความเปนอยูในปจจุบัน 
4.3   การยอมรับ / ปฏิเสธ 

5. ความคิดเห็นตอการอนุรักษวัฒนธรรมไทย 
6.   อ่ืนๆ  
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 นายฐนัส  มานุวงศ เกิดเมื่อวันจันทรที่ 29 พฤศจิกายน พ.ศ. 2519 มีภูมิลําเนาอยูที่   
แขวงบางซื่อ  เขตบางซื่อ  กรุงเทพมหานคร  ไดรับการศึกษาระดับประถมศึกษาและสําเร็จการ
ศึกษาในชั้นประถมศึกษาปที่ 6  จากโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ( ฝายประถม ) ได
เขาศึกษาตอในระดับมัธยมศึกษาจนสําเร็จชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6  จากโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลัย ( ฝายมัธยม )  จากนั้นสอบคัดเลือกเขารับการศึกษาจนสําเร็จการศึกษาในระดับ
อุดมศึกษา  ณ  มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร  วิทยาเขตบางเขน  ในป พ.ศ. 2541  ตามหลักสูตร
ศิลปศาสตรบัณฑิต ( ภูมิศาสตร )  จากคณะสังคมศาสตร  ภาควิชาภูมิศาสตร  ไดเขารับคัดเลือก
ใหศึกษาตอในหลักสูตรสังคมวิทยามหาบัณฑิต  ณ  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย   เมื่อป พ.ศ. 2542    
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