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The purpose of this research was to study the effects of teaching drawing and painting by 

using the six thinking hats technique on prathom suksa five students art education learning 
achievement  which included three aspects : cognitive,  psychomotor skill and drawing and painting 
productions. 

The sample group were 40 prathom suksa five students at Khonkaen Elementary 
Demonstration School Khonkaen University in the second semester of academic year 2001. The 
research instruments were 1) drawing and painting by using the six thinking hats technique lesson 
plans, 2) achievement tests, 3) students behavior observation form, 4) drawing and painting 
production evaluation form, 5) student self report and 6) a set of questionnaires concerning students  
opinions upon  teaching drawing and painting by using the six thinking hats technique. The obtained 
data  were  analyzed  by using means, standard deviations, percentages, frequencies and  t-test. 

The research results were revealed  
1) The cognitive learning achievement of students after learning drawing and painting by 

using the six thinking hats technique were higher at the .05 level of significance.  
2) The psychomotor skill of students met the behavior determined standard at 70  percent. 
3) The means scores of drawing and painting production of students after learning drawing 

and painting by using the six thinking hats technique were higher. 
Furthermore, from self report and opinions towards teaching and learning art by using the six 

thinking hats technique, the results were as follows : the teaching and learning art by using the six 
thinking  hats   technique  enhanced  thinking ability,  yielded  clarity  and  ease of  content learning. 
In addition, the students revealed that it was useful and could be applied to everyday life, it made the 
lessons enjoyable and it helped the students to accept other people’s opinions and to gain their self-
esteem. 
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บทที่ 1 
 

บทนํา 
 
 
ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 

การศึกษานับเปนรากฐานทีส่ําคัญที่สุด ในการสรางสรรคความเจริญกาวหนาและแกไข
ปญหาตางๆ ในสงัคมได  การเตรียมคนใหสามารถเผชิญกับสถานการณทีเ่กิดขึ้นและมีการ
เปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็วจําเปนจะตองใหการศึกษาที่มคีุณภาพ     เนื่องจากการศึกษาเปน
กระบวนการทีท่ําใหคนสามารถพัฒนาคณุภาพชีวิตของตนเองใหดําเนินชวีิตในสังคมไดอยางสันติ
สุข และสามารถเกื้อหนุนการพฒันาประเทศไดอยางเหมาะสม และสอดคลองกับความ
เปลี่ยนแปลงในทกุๆ ดาน  นโยบายหลักสําคัญประการหนึ่งของแผนการศึกษาแหงชาติ  ฉบับที่ 8  
(2540 - 2544)   ไดมุงเนนพัฒนาการศกึษาใหเปนการสรางรากฐานในการพัฒนาคุณภาพชีวิต
ของคน และใหมีความสอดคลองกับความตองการของบุคคล ชุมชน ประเทศชาต ิ   การพัฒนา
คุณภาพการเรยีนการสอนไดถูกกําหนดไวในแผนงานหลกัที่ 2       ซึ่งถือเปนหวัใจสําคัญของการ
พัฒนาคุณภาพการศึกษา โดยปฏิรูประบบการเรียนการสอนมุงปรับเปลี่ยนกระบวนการเรียนการ
สอนใหเอื้อตอการพัฒนาขีดความสามารถของผูเรียนใหเต็มตามศักยภาพ และไดกาํหนดแนวทาง
ที่จะปรับปรุงการจัดกระบวนการเรียนการสอนใหมีประสิทธิภาพ โดยผูสอนปรับวธิีการเรียนการ
สอนใหผูเรียนเปนศูนยกลาง เนนกระบวนการคิดอยางเปนระบบและมีเหตุผล มุงใหผูเรียนรูจกัคิด 
วิเคราะห  สงัเคราะห แสวงหาความรู และรูจักแกปญหาดวยตัวเอง (กระทรวงศึกษาธิการ,2540) 

นอกจากนี้แลวพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 หมวดที่ 4 แนวทางการจัด
การศึกษา ในมาตรา 22 หลักการจดัการศึกษา ใหยึดหลักวาผูเรียนทุกคนมีความสามารถเรยีนรู
และพัฒนาตนเองไดและถอืวาผูเรียนมีความสาํคัญที่สุด   กระบวนการจัดการศึกษาตงสงเสริมให
ผูเรียนสามารถพัฒนาตนเองตามธรรมชาติและเต็มตามศักยภาพ    และในมาตรา 24 
กระบวนการเรยีนรู   ตองจดัเนื้อหาสาระใหสอดคลองกับความสนใจ   ความถนดั   และความ
แตกตางของผูเรียน  ฝกทักษะกระบวนการคิด  การจัดการ  การเผชญิสถานการณและประยุกตใช
เพื่อปองกันและแกไขปญหา  ใหผูเรียนเรยีนรูจากประสบการณจริง  ฝกการปฏิบัต ิ  ใหทําได  คิด
เปน  ทาํเปน  เกิดการใฝรูอยางตอเนื่อง (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ, 2542)  
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จากนโยบายหลักของแผนการศึกษาแหงชาติ   และแนวทางพระราชบัญญัติการศึกษา
แหงชาติ  พ.ศ. 2542  จะเหน็ไดวาการจัดการศึกษาในปจจุบันจําเปนอยางยิ่งที่จะตองให
ความสาํคัญตอการพัฒนาทกัษะการคิดของผูเรียนทั้งนี้เพื่อใหผูเรียนรูจักเลือกขอมูลที่เปนระโยชน
ทั้งตอตนเองและประโยชนตอสวนรวม ซึ่งสอดคลองกับจุดมุงหมายของหลกัสูตรประถมศึกษา 
พุทธศกัราช 2521(ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2533) ที่ไดมีการเนนเรื่องความสามารถในการคิดแกปญหา
มุงใหผูเรียนคดิเปน  และมคีวามคิดริเร่ิมสรางสรรคเพิม่มากขึน้ (กรมวิชาการ,2535)  

วิชาศิลปศึกษาเปนวิชาหนึ่งในหลักสูตรประถมศึกษา พทุธศักราช 2521 (ฉบับปรับปรุง 
พ.ศ.2533) ซึ่งบรรจุอยูในกลุมสรางเสริมลักษณะนิสัย เปนวชิาที่มสีวนสําคัญในกระบวนการ
ศึกษา เนื่องจากเปนวิชาทีช่วยสรางเสริมและสรางรากฐานที่ดีใหกบัเด็กในดานพัฒนาการทัง้ทาง
รางกายและจติใจ โดยวัตถปุระสงคของการสอนศิลปศึกษามเีปาหมายหลกัเพื่อสรางเสริมลักษณะ
นิสัยและประสบการณใหเดก็และเยาวชนเปนผูทีก่ลาแสดงออก มีความมัน่ใจในตนเอง มีความคิด
ริเร่ิมสรางสรรค เพิ่มพนูพทุธิปญญาและเจตคติใหเจริญงอกงามไปพรอมๆ กนั (สุลักษณ ศรีบุรี, 
2534) 

การจัดการเรียนการสอนวิชาศิลปศึกษาระดับประถมศึกษา  เปนการจัดการศึกษาศิลปะ
ใหแกเด็กอยางมีกระบวนการ สงเสริมใหเด็กแสดงออกตามความสนใจ การรับรูและความสามารถ
ของแตละบุคคลอันกอใหเกดิผลที่เปนรูปธรรม ไดแก ผลงานตางๆ และผลที่เปนนามธรรม ไดแก 
พัฒนาการทางดานสติปญญา อารมณ  สังคม รางกาย  สุนทรยีภาพ  ความคิดสรางสรรค และ
การรับรู มุงใหผูเรียนมีความรู มีประสบการณทางศิลปะ (เลิศ อานันทนะ, 2529) ชลูด นิ่มเสมอ 
(2537)   กลาววา การแสดงออกทางศิลปะเปนการแสดงออกในทางสรางสรรค    เปนการถายทอด
ประสบการณทางจิตออกมาเปนสัญลกัษณที่ตนเองและผูอ่ืนสามารถรับรูและเขาใจได      ศิลปะ
จึงเปนสื่อในการแสดงออกซึง่สาระสาํคัญของชีวิต   และเปนสิ่งจําเปนทางดานจติใจของมนุษย
ตลอดมา  กจิกรรมการทาํงานศิลปะของเด็กจะสอดคลองกับข้ันพัฒนาการ การแสดงออก และ
การศึกษาคนควาเฉพาะบุคคล (De Francesco,1958) กิจกรรมศิลปะทุกประเภทชวยสงเสริม
พัฒนาการในดานตางๆ ใหกับเด็กสามารถตอบสนองความตองการของเด็กในแตละดานไดเปน
อยางด ี (Lowenfeld, 1987)  

การวาดภาพระบายส ี เปนกิจกรรมทางศลิปะที่สามารถแสดงใหเห็นถึงขั้นพัฒนาการทาง
ศิลปะของเด็ก  มีวัตถุประสงคที่จะสงเสริมใหเด็กไดมีโอกาสแสดงออกโดยใชสื่อตางๆ  (เลิศ 
อานนัทนะ, 2523)   การวาดภาพระบายสีเปนกิจกรรมเบื้องตนของการแสดงออกของเด็กทีจ่ะ
ถายทอดและบรรยายความรูสึกนึกคิดจากประสบการณตางๆ โดยใชวิธีการวาดภาพเปนสื่อไปสู
ผูอ่ืน (สมพร รอดบุญ, 2525; นิรมล ตีรณสาร สวัสดิบุตร, 2525) การวาดภาพเปนการเรียนรูที่ดวีิธี
หนึง่ เพราะการที่เด็กวาดภาพสิง่ตางๆ ได อยางนอยเด็กก็ตองมีการสังเกตและทาํความเขาใจแลว
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จึงสะทอนออกมาเปนภาพวาดได   แมวาภาพทีถ่ายทอดออกมานัน้ยังไมถูกสัดสวนที่เปนจริงอัน
เนื่องจากวุฒภิาวะและพฒันาการของเดก็แตละวัย (ผดุง พรมมูล, 2524) 

การแสดงออกทางศิลปะของเด็กจะแตกตางกันไปตามพฒันาการของเด็กในแตละวัย เด็ก
ในระดับชั้นประถมศึกษาปที ่ 5   อยูในชวงอายุระหวาง 10 –12 ป  พัฒนาการของเด็กในชวงนี้  
เปนวยัทีม่ีการเปลี่ยนแปลงทางอารมณและทางรางกายเขาสูวยัรุน มีความรบัผิดชอบในตนเอง
มากขึ้น มีความสามารถในการคิดและการใชเหตุผล   เด็กวัยนี้มีความคิดทีล่ะเอียดลึกซึง้ถึง
ขอปลีกยอยตางๆ และพรอมที่จะปรับตัวเขาสถานการณใหมๆ ไดอยางรวดเร็ว (Torrance, 1969; 
สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ, 2539;สุชา จันทรเอม, 2541)  การแสดงออกทางดาน
ศิลปะของเด็กในวัยนี้ตองการแสดงออกซึ่งความรูสึกนึกคิดของตนเอง  การแสดงออกทางศิลปะจะ
แสดงออกในรปูแบบที่เหมือนจริง ตามทีต่นมองเหน็เพือ่ชวยใหการแสดงออกสัมพนัธกับธรรมชาติ
และสิ่งอื่นๆ มากขึ้น (Lowenfeld, 1987)  

ศิลปะของเด็กวัยนีโ้ดยเฉพาะการวาดภาพระบายส ี  จะมีลักษณะที่สัมพนัธกับอารมณ
และความรูสึกนึกคิดที่เกี่ยวกับประสบการณของตนเอง หรือเนนความเหมือนจริงตามธรรมชาติ 
ทั้งนี้เพราะอิทธิพลของประสบการณและสิง่แวดลอมทีเ่ด็กไดพบเหน็ในชีวิตประจําวัน เด็กจะเริ่ม
ควบคุมรูปแบบที่แสดงออกในงานศิลปะ มีการจัดภาพใหสมบูรณข้ึนเพิม่เติมรายละเอียดมากขึ้น  
เด็กในวยันี้จะมีความพิถพีิถนัทางดานศิลปะ เนนดานรูปแบบมากกวาการแสดงออก ศิลปะของ
เด็กโดยเฉพาะการวาดภาพระบายสีสวนใหญมักมีลกัษณะแข็งกระดาง ไมมีชวีิตชีวา อาจเปน
เพราะเด็กไมไดแสดงออกตามอารมณและความรูสึกแตคอยระมัดระวงัใหเหมือนของจริง (ประเทิน 
มหาขนัธ, 2531)  การวาดภาพของเด็กนั้นจะพบไดวาชวงเวลาที่เดก็แสดงออกอยางมั่นใจ โดย
แสดงถึงความรูสึกนึกคิดที่ออกมาจากภายในของตัวเดก็เอง หรือที่เรียกไดวาเปนลักษณะการ
แสดงออกที่  “ซื่อและบริสุทธิ์” (พีระพงษ กุลพิศาล, 2531) จะพบไดในชวงอายุระหวาง 2 - 8 ป 
หรือหลังจากนัน้เล็กนอย หลังจากนั้นแลวพัฒนาการทางการวาดภาพของเดก็จะลดต่ําลงในชวง
วัยเด็กตอนกลางหรือชวงอายุประมาณ 8 - 11 ป   ซึง่หากเด็กในชวงวยัดังกลาวมิไดรับการสงเสรมิ
พัฒนาการดานการวาดภาพและดานสนุทรียะในชวงวยัดังกลาวแลวนัน้ ความสามารถของพวก
เขาก็จะคงยากที่จะพัฒนาตอไปไดในที่สุดแมกระทั่งเตบิโตเปนผูใหญ 
 สาเหตุดังกลาวสวนหนึ่งอาจเกิดจากการเปลี่ยนแปลงตามพฒันาการตามวัยของเดก็เอง 
และจากสภาพแวดลอมรอบๆ ตัวเด็ก  และหากระบบการศึกษา ครูผูสอนยังจํากัดอยูในรูปแบบ
การสอนแบบเดิมๆ โดยไมคํานงึถึงทักษะและพฒันาการของเด็กอาจสงผลทําใหเด็กในกลุม
ดังกลาวกลายเปนคนที่ขาดความเชื่อมั่นในตนเอง (บงกชพนัธุ ทองงาม, 25340 และไมสามารถ
ถายทอดภาพแหงความเหมอืนจริงของรูปทรง รายละเอยีดของสิ่งตางๆ ที่วาดออกมาไดอีก รวมถึง
ขาดความชาํนาญทางดานฝมือทําใหเด็กทอถอย  เบื่อหนายงานศิลปะ (มานพ ถนอมศรี, 2538) 
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การเรียนการสอนวิชาศิลปศึกษาในโรงเรียนระดับประถมศึกษานั้น   ยงัไมไดตอบสนอง
จุดมุงหมายเรื่องการจัดสภาพแวดลอมทีเ่อื้อตอการแสดงออกทางความคิด ความคิดสรางสรรค
ใหแกเด็กมากนัก     จากผลการประเมนิการศึกษาศักยภาพของเดก็ไทย  ในปการศึกษา  2541 
ของกรมวิชาการและหนวยงานที่เกีย่วของไดทําการประเมินพบวา นักเรียนในระดับประถมศึกษามี
ศักยภาพในดานทักษะการคิดต่ํา  เด็กไทยคิดไมเปน  สงผลใหแกปญหาไมได    ทั้งนี้สวนหนึง่เปน
ผลจากการจัดการเรียนการสอนที่ยดึครูเปนศูนยกลางการเรียน เนนการใหความรู  การใหนักเรียน
ทองจาํเปนสําคัญ ไมไดฝกใหเด็กเกิดทักษะการคิด การแกปญหา ตลอดระยะเวลาที่อยูในระบบ
โรงเรียน ระบบและวิธีการเรียนการสอนปจจุบันไมสงเสริมความคิดสรางสรรคของครูและนักเรยีน 
และยังพบวาโรงเรียนหลายแหงเขมงวดกบัการเรียนการสอน อีกทั้งการจัดการเรียนการสอนใน
หลายวิชามิไดสัมพันธกับสถานการณปจจบุัน (กรมวิชาการ, 2542) 

ปญหาที่สําคญัประการหนึง่ เกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนวิชาศลิปศึกษาในโรงเรียน
ประถมศึกษาในปจจุบนัยังพบวามีปญหาอยูมากมาย  ซึง่จากงานวิจัยที่ทาํการศึกษาถึงสภาพ
ปญหาในการเรียนการสอนวชิาศิลปศึกษาในโรงเรียนประถมพบวา การจัดการเรียนการสอนวิชา
ศิลปศึกษาในหลายสวนยังประสบปญหาและอุปสรรคมากมาย โดยเฉพาะในดานการสอนของ
ครูผูสอนยังใชวิธีการสอนแบบเกาที่เคยปฏบิัติมาหรือสอนตามประสบการณของครู ทั้งนี้
เนื่องมาจากความเคยชินที่ไดทําการสอนศิลปศึกษามานาน ยงัยึดครเูปนศูนยกลางไมสงเสริมให
นักเรียนแสดงออกทั้งทางดานความคิดและการริเร่ิมสรางสรรค  บางครั้งเนนการสอนดานทักษะ 
ฝมือมากเกินไป การสอนศลิปศึกษาในระดับประถมกจิกรรมการเรียนการสอนโดยทั่วไปที่ครูจัดให
ไมเหมาะสมสอดคลองกับความตองการของผูเรียน ครูขาดประสบการณในการสอนและการจัด
กิจกรรมที่ดี ทําใหเด็กสวนใหญไมมีโอกาสไดใชความคิดของตนเองเทาที่ควร นอกจากนี้ยงัพบอีก
วา เมื่อนักเรยีนพบปญหาในการปฏิบัติงานนักเรียนก็มกัจะใชวธิีการแกปญหาที่มอียูเดิม ซึ่งบาง
ปญหาก็ไมสามารถใชวธิีเดมิๆ เหลานัน้แกปญหาได ทาํใหนักเรียนเกดิความรูสึกวาศิลปะเปนเรื่อง
ที่ยาก และเกินความสามารถของตนสงผลตอทัศนคติที่ไมดีตอวิชาศิลปศึกษา และเปนปจจยัที่
สงผลใหประสิทธิภาพของการเรียนการสอนวิชาศิลปศึกษาลดนอยลงไปดวย    (นพดล สายทอง
ยนต, 2536; พิภพ ปต ิ, 2533;พีระศักดิ์ เทพไตรรตัน, 2534)  

จากสภาพปญหาดังกลาว จะเหน็ไดวาเทคนิคและวิธีการสอนของครเูปนสิ่งที่สําคญัมาก 
และสงผลโดยตรงตอการเรียนรูของผูเรียน การสอนที่สงเสริมทักษะการคิดใหแกผูเรียนนั้นเปนสิง่ที่
สําคัญและมีความจาํเปนในระบบการศึกษาปจจุบนั เพื่อใหสอดคลองกับความเปลี่ยนแปลงใน
ทุกๆ ดาน การพัฒนาความสามารถในการคิดของผูเรียนจึงเปนหัวใจของการจัดการศึกษา เพราะ
การคิดชวยใหคนมีประสิทธภิาพ เปนจดุเริ่มตนใหคนเราแสดงออกในสิ่งที่ดีงามเปนประโยชนและ
สรางสรรคสามารถแกปญหาตางๆ ได (ปราโมทย จนัทรเรือง, 2536) เนื่องจากกระบวนการเรียนรู
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เพื่อพัฒนาการคิด   เปนกระบวนการจัดการเรียนรูที่สาํคัญกระบวนการหนึง่ที่มีระบไุวในเปาหมาย
ของโครงการพัฒนาศักยภาพของเดก็ไทย และไดมีการกาํหนดไวในพระราชบญัญัติการศึกษา 
พ.ศ. 2542 ซึ่งสอดคลองกับคุณลักษณะสําคัญหนึ่งในหาประการทีต่องพัฒนาในโครงการปฏิรูป
คุณภาพการเรยีนการสอนของสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ    ในป   พ.ศ. 2540 
รวมถึงจุดมุงหมายของหลักสูตรประถมศึกษา พทุธศักราช 2521 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ.2533)  ที่ได
เนนเรื่องความสามารถในการคิดและการสรางสรรคเพิ่มมากขึ้น (กรมวิชาการ ,2533)     ซึ่งเปน
คุณสมบัติของผูเรียนที่สําคญัที่ตองการใหเกิดขึ้นและมข้ึีนในตัวผูเรียน (ทิศนา แขมมณี, 2543) 

จากสภาพปญหาการเรียนการสอนวิชาศิลปศึกษา  ในโรงเรียนประถมศึกษาที่เกิดขึ้นนัน้ 
ผูวิจัยจงึตองการที่จะศึกษาคนควารูปแบบ ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิชาศิลปศึกษา
ระดับประถมศึกษา  ผูวิจยัเหน็วาเทคนคิหมวกความคิดหกใบ (Six Thinking Hats)  มีความ
เหมาะสมในการที่จะนํามาพฒันาการเรียนการสอนวิชาศลิปศึกษา เนื่องจากเปนเทคนิคหนึง่ใน
การฝกฝนทักษะการคิด ทีค่ิดขึ้นโดย ดร.เอ็ดเวิรด เดอโบโน ซึง่เปนผูนาํระดับโลกคนหนึง่ทาง
สาขาวิชาแนวความคิดและการสอนเทคนคิการคิดเทคนคิหมวกความคิดหกใบเปนแนวทาง
สงเสริมใหนักเรียนไมยึดติดกับความคิดแบบใดแบบหนึง่ แตจะชวยใหรูจกัคิดไดอยางรอบดาน
ครอบคลุมประเด็นที่ควรนาํมาคิดพิจารณาอันจะชวยใหไดความคิดที่รอบคอบขึ้นกลาวคือสามารถ
ที่จะคิดไดหลายแบบในสถานการณหนึ่งๆ เพื่อใหสามารถหาทางแกไขไดอยางชัดเจน (De Bono, 
1992) 

เทคนิคหมวกความคิดหกใบ เปนเทคนคิที่สะดวกซึง่จุดประสงคและประโยชนของเทคนิค
หมวกความคดิหกใบจะเปนตัวกําหนดบทบาทหนาที่ขอจํากัดของความสามารถในการคิด เปนการ
ตั้งประเด็นหรือหัวขอของการคิด กลาวคอืหมวกความคิดหกใบใหประเด็นไวเปนจดุรวมความคดิ
คร้ังละประเด็นไปจนครบทัง้หกประเด็น สัญลักษณหมวกความคดิหกใบเปนเครื่องเปลี่ยนมุมมอง
ไดอยางสะดวก อีกทั้งเทคนิคหมวกความคิดหกใบเปนรูปแบบหนึ่งของการเรียนรูที่ดีที่สุดของเดก็ 
หมวกความคดิหกใบใหกฏของเกมการคิด  และระดมความคิดทั้งจากบุคคลคนเดียวและจาก
หลายคน (De Bono, 1986) เทคนิคหมวกความคิดหกใบเปนการแสดงบทบาทการคิดตามสีหมวก
ที่ตนสวมอยู  ไดแก  หมวกสีขาว คิดถึงขอมูลและขอเท็จจริงตางๆ  หมวกสีแดง ดานอารมณ  
ความรูสึก หมวกสีดํา วิพากษวิจารณและใหเหตุผลวาเหตุใดสิ่งนั้นจึงเปนไปไมได หมวกสีเหลือง 
ใชทัศนะในเชงิบวกและพิจารณาความเปนไปได หมวกสีเขียว  ความคิดริเร่ิมสรางสรรค  คิดในส่ิง
ที่ทาทายใหมๆ   หมวกสฟีา  การสรุปและควบคุมการคดิ (De Bono, 1986)  

ชาตรี สําราญ (2543)  กลาวา การนาํเทคนคิหมวกความคิดหกใบมาใชในการจัดกิจกรรม 
การเรียนการสอนนัน้ เปนการสงเสริมใหนกัเรียนไดลงมือปฏิบัติกิจกรรมดวยตนเองใหมากที่สดุ   
และมีสวนรวมในแตละขั้นตอนของการดําเนินกิจกรรมไดอยางทั่วถึง เนนการจัดกจิกรรมโดยการ
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ฝกใหนกัเรียนไดอภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึง่กนัและกัน ทําใหนักเรียนไดรับความรู ความ
คิดเห็นที่หลากหลายเพิม่มากขึ้น       เปนการสงเสริมประสบการณในการเรียนรูทีเ่กิดจากความคิด
ของนักเรียนเอง สามารถชวยพฒันานกัเรียนใหรูจักคิดอยางเปนระบบเกิดความคดิในประเด็นตางๆ 
ไดชัดเจนขึ้น อีกทัง้ยงัสงเสริมใหนกัเรียนเขาใจบทเรียนงายขึ้นและเปนการเพิ่มความกระตือรือรน
ใหแกผูเรียน  

นอกจากนีเ้ดอ โบโน (De Bono,1992)   ยงักลาววา  เทคนิคหมวกความคิดหกใบสามารถ
นําไปใชในการพัฒนาการคดิของผูเรียนไดอยางไมจาํกดัเชื้อชาติและวัฒนธรรม     สามารถ
นําไปใชไดงายเนื่องจากไมมีความซบัซอน  จะชวยใหผูเรียนไดพยายามคิดซึ่งเปนการคิดอยางรอบ
ดาน  คิดทัง้จดุดี  จุดดอย  จุดที่นาสนใจ  และความรูสึกที่มีตอส่ิงนั้นๆ  แทนทีจ่ะยึดติดอยูกบั
ความคิดเพยีงดานเดียวหรือรูปแบบใดรูปแบบหนึง่  ทักษะการคิด  อารมณและความรูสึกเปนสิ่ง
สําคัญมาก    และสามารถทีจ่ะพฒันาใหแกนกัเรียนได ซึ่งเปนการสอดรับกับเปาหมายของ
หลักสูตรการศกึษาขัน้พืน้ฐานที่ตองการพฒันาใหผูเรียนมีคุณภาพทางการคิด  คิดไดอยางชัดเจน 
และมีประสิทธิภาพ ซึ่งจะสงผลใหผูเรียนมีทักษะการคิดสูงขึ้น สอดคลองกับงานวิจยัของ ประยทุธ 
ไทยธานี (2541) ประภาศรี รอดสมจิตร (2542) และปยาน ี จิตรเจริญ (2543) ที่ไดมีการนําเอา
เทคนิคหมวกความคิดหกใบมาใชในการฝกทักษะการคิดของนักเรียน ซึ่งพบวา หลังการฝกคิดโดย
ใชเทคนิคการสอนแบบหมวกความคิดหกใบสงผลใหนักเรียนมทีักษะการคิดสูงขึ้น 

จากจุดประสงคของวิชาศิลปศึกษาระดับประถมศึกษา จะเหน็วามุงใหความสําคัญในสวน
ของการแสดงออกอยางอิสระตามความคดิ ความคิดสรางสรรค   ซึ่งสอดคลองกับเปาหมายของ
การจัดการศึกษาของชาติทีต่องการใหเดก็เกิดทกัษะการคิด องคประกอบที่สาํคัญที่จะสงเสริมให
เด็กเกิดการเรยีนรูอยางมีศักยภาพนั้นตองอาศัยทกัษะการคิด  สอดคลองกับแนวคดิของ บรุนเนอร 
(Brunner, 1965 อางถึงใน Stout, 1997) ที่เชื่อวาสิ่งทีสํ่าคัญที่สุดในการเรียนรูของเด็กเปนผลมา
จากทักษะการคิด การพัฒนาทักษะการคิดสามารถกระทําไดทกุวิชา โดยเฉพาะกจิกรรมการวาด
ภาพระบายสีในวิชาศิลปศึกษา เพราะเปนกจิกรรมที่มีลักษณะที่เนนการแสดงออกซึ่งความคดิ
สรางสรรคและจินตนาการ  อีกทัง้วิชาศิลปศึกษายงัเปนวิชาที่สงเสรมิการเรียนในวิชาอืน่ๆ (โกศล 
ภูพลอย, 2532) นอกจากนี้แลวยังเปนการสงเสริมพฒันาการของเด็กในทกุๆ ดาน เพื่อใหเดก็
สามารถปรับตัวและดําเนนิชีวิตอยูในสงัคมไดอยางมีความสุข  

เทคนิคการสอนของครูมีสวนสําคัญในการพัฒนาผูเรียน และมีความจําเปนอยางยิง่ในการ
จัดการเรียนการสอน  การพัฒนาทกัษะการคิดของผูเรียนเปนปจจัยที่เกี่ยวของกบัการเรียนรูและ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผูเรียน จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวกับทักษะการคิดพบวา ทักษะ
การคิดมีความสัมพนัธทางบวกกับผลสัมฤทธิท์างการเรียนของผูเรียน   ผูเรียนที่ไดฝกฝนทักษะการ
คิดจะมีพฤติกรรมการเรียนและผลสัมฤทธิท์ี่ดีกวาผูเรียนที่ไมไดฝกฝน (Cotton, 2000 อางถึงใน 
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กุญชรี คาขาย, 2544) เทคนิคหมวกความคิดหกใบสามารถนํามาใชพัฒนาทักษะการคิด อารมณ 
และความรูสึกของนักเรียนไดอยางเปนขั้นตอน   ดวยเหตุผลดังกลาวจึงทําใหผูวิจยัมีความสนใจที่
จะนําเทคนิคหมวกความคดิหกใบ  มาใชในการจัดกจิกรรมการเรียนการสอนการวาดภาพระบายสี
ในวิชาศิลปศึกษา  เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิท์างการเรียน  ทักษะการทาํงาน และผลงานการวาดภาพ
ระบายสีของนกัเรียน   ตลอดจนสงเสริมทกัษะการคิดของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่ 5 ซึ่งจะเปน
ประโยชนและเปนแนวทางในการพัฒนาการเรียนการสอนวิชาศิลปศึกษาใหมีประสิทธิภาพยิ่งขึน้ 
  
วัตถุประสงคของการวิจยั 
 เพื่อศึกษาผลของการสอนการวาดภาพระบายสีโดยใชเทคนิคหมวกความคิดหกใบที่มีตอ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาศิลปศึกษา ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่ 5  ในดานพทุธิพิสยั 
ทักษะการทํางาน  และผลงานการวาดภาพระบายสีของนกัเรียน 
 
สมมติฐานของการวิจัย 

1. นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานพุทธพิิสัยสงูขึน้หลงัจากที่เรียนการวาดภาพ
ระบายสี โดยใชเทคนิคหมวกความคิดหกใบ อยางมนีัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ .05 

2. นักเรียนทัง้หมดมทีักษะการทํางานในแตละพฤติกรรม ตามเกณฑที่กําหนดไว รอยละ 70 
3. คาเฉลี่ยของคะแนนผลงานการวาดภาพระบายสีของนกัเรียนสงูขึ้นหลังจากที่เรียน 

การวาดภาพระบายสีโดยใชเทคนิคหมวกความคิดหกใบ  
 
ขอบเขตของการวิจัย 

1. กลุมตัวอยางประชากร ไดแก นักเรยีนชั้นประถมศกึษาปที ่5 โรงเรียนสาธิต
มหาวิทยาลยัขอนแกน  (ศึกษาศาสตร) ระดับประถม  ปการศึกษา 2544 

2.  ตัวแปรในการวิจยัประกอบดวย 
2.1  ตัวแปรตน  คือ  การสอนโดยใชเทคนคิหมวกความคิดหกใบ 
2.2 ตัวแปรตาม คือ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานพทุธิพิสยั ทักษะการทํางาน 

และผลงานการวาดภาพระบายสีของนักเรยีน 
3. การวิจัยครั้งนี้มุงศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาศิลปศึกษา ของนักเรียนที่เปนกลุม

ตัวอยางประชากร เกีย่วกับรายละเอยีดตอไปนี้ 
 3.1 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานพทุธพิิสัย 

3.2 ทักษะการทํางาน 
 3.3 ผลงานการวาดภาพระบายส ี
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4. ชวงเวลาการทดลอง  ใชเวลาทําการทดลองประมาณ 4 สัปดาหๆ    ละ 2 คร้ังๆ ละ  1 
ชั่วโมง ในภาคเรียนที ่2  ปการศึกษา 2544 
  
ขอตกลงเบื้องตน 
 1. ในการศึกษาครั้งนี ้เนื้อหาบทเรียน ไดแก กิจกรรมการวาดภาพระบายสี  ซึ่งเปนเนื้อหา
ในวิชาศิลปศึกษา ระดับชัน้ประถมศึกษาปที ่ 5   ตามหลักสูตรประถมศึกษา พทุธศักราช 2521 
(ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2533)   ของกรมวิชาการ  กระทรวงศึกษาธกิาร   

2. กลุมตัวอยางประชากรที่ศึกษา คือ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนสาธิต
มหาวิทยาลยัขอนแกน (ศึกษาศาสตร) ระดับประถม สามารถเปนตัวแทนของกลุมประชากรได 
เนื่องจากโรงเรยีนสาธิตมหาวิทยาลัยขอนแกน (ศึกษาศาสตร) ระดับประถม  มกีารจัดการเรียน
การสอนโดยยดึหลักสูตรของกระทรวงศึกษาธิการ  และเปนโรงเรียนที่มกีารกระจายนกัเรียนใหมี
ความหลากหลายในกลุม ซึง่ประกอบดวย เด็กเกง ปานกลาง และออน 
 
คําจํากัดความในการวิจยั 

1. การวาดภาพระบายส ีหมายถงึ การแสดงออกทางศลิปะโดยการลาก ขูด ขีด ระบายสี
ดวยวัสดุหรืออุปกรณตางๆ   เชน  ดนิสอ พูกนั สเีทียน สนี้ํา สีโปสเตอร เปนตน มุงเนนใหแสดง
อยางอิสระตามจินตนาการและความคิดสรางสรรค    โดยสอดคลองกับเนื้อหาและวัตถุประสงคเชิง
พฤติกรรม  ในแตละกิจกรรมของการเรียนการสอน  โดยการทดลองสอนจะศึกษาจากเรื่อง การวาด
ภาพดวยเสนอิสระ รูปรางและรูปทรงตางๆ  แสงและเงา   สนุกกบัการทดลองสี  การออกแบบ 
ความประทับใจตอเหตุการณในชุมชน และการวาดภาพประเพณีในทองถิน่  

2. วิชาศิลปศึกษา หมายถึง  วิชาในกลุมสรางเสริมลักษณะนิสัย    ระดับชั้นประถมศึกษา
ปที ่5 ตามหลกัสูตรประถมศึกษา พทุธศกัราช 2521 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2533)   ของกรมวิชาการ  
กระทรวงศึกษาธิการ     

3. หมวกความคิดหกใบ หมายถงึ การคดิหกดานของนักเรียนโดยใชสีหมวกเปนสัญลักษณ
แทนการคิดทีแ่ตกตางกนั ดงันี ้

3.1  หมวกสีขาว  การคิดวิเคราะหขอมูล ขอเท็จจริง อยางเปนกลาง  
3.2  หมวกสเีขียว การคิดริเร่ิม แปลกใหม ซึ่งนําไปสูผลงานที่สรางสรรค 
3.3  หมวกสเีหลือง การคิดหาขอดี  หรือจุดเดน ความเปนไปได 
3.4  หมวกสีดาํ การคิดหาขอบกพรอง  จดุออน  ขอควรระวัง ความสุขุมรอบคอบ 
3.5  หมวกสีแดง การคิดจากอารมณ  หรือความรูสึก   
3.6 หมวกสีฟา การสรุปและควบคุมการคิดใหเปนไปตามจุดประสงคของการคิด   
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4. เทคนิคหมวกความคิดหกใบ หมายถึง วิธีการคิดอยางเปนระบบ เพื่อพจิารณา
สถานการณหรือเร่ืองราวที่ปรากฎทีละดาน ตามความหมายของของหมวกแตละสี ไดแก ดาน
อารมณ  ความรูสึก  ดานขอมูล  ขอเท็จจริง  ดานขอดี  หรือจุดเดน  ดานขอบกพรอง  จุดออน หรือ
ขอควรระวัง ดานความคิดสรางสรรค  การควบคุมและสรุปการคิด  

5. การสอนการวาดภาพระบายสีโดยใชเทคนิคหมวกความคิดหกใบ   หมายถงึ    การจัด
กิจกรรมการเรยีนการสอนการวาดภาพระบายสีทีม่ีการวางแผนอยางเปนระบบ ตามลําดับข้ันตอน
การสอนของเทคนิคหมวกความคิดหกใบ การเรียนการสอนจะประกอบดวยกิจกรรมที่หลากหลาย 
โดยใชส่ือการสอน และคําถามในลักษณะตางๆ ที่มุงสงเสริมใหนักเรยีนมวีิธีการคิดอยางเปนระบบ 
เพื่อนาํไปสูการพัฒนาผลสัมฤทธิท์างการเรียนและทักษะการคิดของนักเรียน   

6. นักเรียน หมายถงึ นักเรียนชั้นประถมศกึษาปที ่ 5 ของโรงเรียนสาธิต
มหาวิทยาลยัขอนแกน  (ศึกษาศาสตร) ระดับประถม ที่เรียนวิชาศิลปศึกษา ในภาคการศึกษาที่ 2 
ปการศึกษา 2544 

7. ผลสัมฤทธิท์างการเรียน  หมายถึง  ผลการเรียนของนักเรียนดานพุทธพิิสัย ทกัษะการ
ทํางานและผลงานการวาดภาพของนักเรียน ที่นกัเรียนจะไดหลังจากเรยีนการวาดภาพระบายสโีดย
ใชเทคนิคหมวกความคิดหกใบ   ซึง่ประเมนิผลจากคะแนนของแบบประเมินผล 3 ชุด ประกอบดวย 
  7.1 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

7.2 แบบสังเกตพฤติกรรมของนักเรียน  
  7.3 แบบประเมินผลงานการวาดภาพระบายสีของนกัเรียน 
   
ประโยชนที่คาดวาจะไดรบั 

1. ทําใหทราบถึงผลของการสอนการวาดภาพระบายสีโดยใชเทคนิคหมวกความคิดหกใบ
ที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาศิลปศึกษา ของนักเรียนชั้นประถมศกึษาปที่ 5 

2.  สามารถนาํกระบวนการจัดการเรียนการสอน    และการประเมนิผลโดยใชเทคนคิหมวก
ความคิดหกใบ ไปพัฒนาการเรียนการสอนในวิชาศิลปศึกษา ระดับประถมศึกษา 

3. เพื่อเปนแนวทางสําหรับครูผูสอน  ในการนําไปประยกุตใชกับการเรียนการสอนวิชา
อ่ืนๆ ใหสอดคลองกับหลักสตูรและแนวทางการปฏิรูปกระบวนการเรียนรู 
 
 
 
 
 



บทที่ 2 
 

เอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 
  การวจิัยคร้ังนี ้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาผลของการสอนการวาดภาพระบายสีโดยใชเทคนิค
หมวกความคดิหกใบที่มีตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาศิลปศึกษา ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 
5    ในดานพุทธิพิสัย ทักษะการทํางาน และผลงานการวาดภาพระบายสีของนักเรียน ในการวจิัย
คร้ังนี้  ผูวิจัยไดศึกษาคนควาเอกสาร และงานวิจยัที่เกีย่วของในดานตางๆ ตามลําดับดังตอไปนี้ คือ 
 

1. ศิลปะเดก็ระดบัประถมศึกษา 
2. การวาดภาพระบายสีของเดก็ 
3. การเรียนการสอนวิชาศิลปศกึษา ระดับประถมศึกษา 
4. การสอนเพื่อสงเสริมทักษะการคิด  
5.   เทคนิคหมวกความคิดหกใบ 
6.   งานวิจัยทีเ่กี่ยวของทั้งใน และตางประเทศ 

 
ศิลปะเด็กระดับประถมศึกษา 
 

การแสดงออกทางศิลปะของเด็ก 
 

การแสดงออกทางศิลปะในวยัเด็กนั้น    เปนสิ่งที่พบไดในการสรางสรรคผลงานในวิชา
ศิลปศึกษา ที่แสดงใหเหน็ถึงลักษณะเฉพาะตัวของเด็ก  โดยผลงานของเด็กเปนการสะทอน
ประสบการณที่มีตอวัตถุและสิ่งแวดลอมที่อยูรอบๆ ตัว ซ่ึงกระบวนการและประสบการณเหลานี้จะ
มีผลตอเนื่องไปถึงการกระทาํอื่นๆ ดวย การแสดงออกทางศิลปะของเดก็จึงเปนการแสดงออกที่ควร
ไดรับการสงเสริมใหเปนไปตามธรรมชาติ ประเทิน มหาขันธ (2531) กลาววา “เด็กทุกคนมี
ขีดจํากัดความสามารถในการสรางสรรคดานศิลปะที่แตกตางกัน แตเด็กแตละคนกส็ามารถ
ปรับปรุงและพัฒนาความสามารถขึ้นไดภายในขอบเขต และความสามารถของตนเชนเดียวกนั 
นอกจากนี้เดก็เล็กๆ ยังมีการสรางสรรค และตองการแสดงออกทั้งดานความคิดและความรูสึกตางๆ 
ศิลปะเปนทางเลือกหนึ่งในการแสดงออกของเด็ก ซ่ึงเดก็ตองการโอกาสไดแสดงออกทั้งยังสามารถ 
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ถายทอดความรูสึก ความเขาใจ รวมทั้งบุคลิกภาพและความเปนอิสระของเด็กออกมาได ส่ิงเหลานี้
เปนสิ่งที่ถายทอดมาจากประสบการณและจินตนาการของเด็กแตละคน” 

 
  เดอ ฟรานเซสโก (De  Francesco, 1958) กลาววา “ การแสดงออกทางศิลปะในวยัเด็ก

นั้นเปนการแสดงออกตามความแตกตางระหวางบุคคล ซ่ึงเด็กมกีารรับรู ความรูสึกนึกคิด  
จินตนาการ  ความชื่นชอบ  จุดมุงหมายทีต่างกันจึงมีผลทําใหเดก็มีความคิดรวบยอดตอส่ิงตางๆ ไม
เหมือนกนั โดยที่เด็กเลือกและตัดสินใจแสดงออกมาเปนรูปราง  รูปทรง  สี  การจัดองคประกอบ  ที่
ไมซํ้าแบบใครเพื่อที่จะสื่อสารกับผูอ่ืน”  นอกจากนี ้ การแสดงออกทางศิลปะมักจะมกีารเปลี่ยน
เปล่ียน และการเคลื่อนไหวที่สอดคลองกับวัย พัฒนาการ สภาพแวดลอมรอบๆ ตัวเดก็ รวมถึง
ความรูสึกนึกคิดที่เด็กมีตอความเปนไปในสังคม รวมทั้งความตองการของเด็ก (สุชาวดี สุภโกษะ, 
2527) 
 พฤติกรรมการแสดงออกทางศิลปะของเด็กทั่วๆ ไป  แบงออกเปน  2  ลักษณะดังนี ้  คือ 
(เลิศ อานันทนะ, 2529)  

1. พฤติกรรมการแสดงออกจากโลกภายใน   หมายถึง การแสดงออกจากความรูและ
ประสบการณที่ส่ังสมมาตั้งแตวยัเดก็  เด็กที่เคยพบเหน็และมีประสบการณกวางขวางยอมสามารถ
แสดงออกไดดีกวาเด็กที่มีสมองวางเปลา  หรือมีประสบการณคับแคบและจํากดั 

2. พฤติกรรมการแสดงออกจากโลกภายนอก  หมายถึง  การแสดงออกตามที่นัยนตา
มองเห็นจากวตัถุ  หรือหุนทีก่ําหนดให  พฤติกรรมการแสดงออกจึงมีลักษณะเปนการถายทอดสิ่งที่
พบเห็นจากตนฉบับหรือของจริง  ผลงานที่แสดงออกจึงคอนขางตายตวั  ลักษณะพฤติกรรมของเด็ก
ที่แสดงออกจึงเปนการฝกหดัทักษะความแมนยําในการใชสายตาและกลามเนื้อมือ 

 
 การแสดงออกทางศิลปะจึงเปนธรรมชาติอยางหนึ่งของเด็ก    ในอันที่จะชวยสรางเสริม
ประสิทธิภาพหรือพลังในตวัเดก็ ซ่ึงพลังนั้นจะสงผลตอการรับรู  การเรียนรูและการประพฤติ
ปฏิบัติทุกดาน   ลักษณะการแสดงออกทางศิลปะของเด็กจึงแสดงใหเหน็ถึงสิ่งตางๆ  ในตัวเด็กดังนี ้
คือ (วิรุณ ตั้งเจริญ, 2526) 

1. การแสดงออกที่ช้ีใหเหน็ถึงความเติบโต  การแสดงออกทางศิลปะของเด็กโดยเฉพาะ
การวาดภาพนัน้  เมื่อเด็กเริ่มตนจากการขีดเสนอยางวุนวายจนคอยๆ  พัฒนาควบคุมเสนสายใหเปน
ระเบียบขึ้นเรื่อยๆ  เปนการเริ่มตนทาทีของการออกแบบไปสูรูปทรงที่เลียนแบบธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอมมากขึ้น  การแสดงออกทางศิลปะเชนนีย้อมเปนผลมาจากการเปลี่ยนแปลงหรือการ
เติบโตของเด็กทั้งดานรางกาย  การรับรู  จติใจ  และการแสดงออกในตัวเด็ก 
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2. การแสดงออกที่ช้ีใหเห็นถึงลักษณะเฉพาะตวั  เดก็แตละคนจะรับรูหรือมีความรูสึกตอบ
รับสิ่งตางๆ  แตกตางกนั  เมื่อเด็กสรางสรรคงานศิลปะ  เขาจะนําความรูสึกนึกคิดหรือความรูสึก
ของตนที่มีตอส่ิงนั้น  ผสมผสานไปกับการรับรูที่แตกตางกันนั้นดวย  ผลงานศิลปะของเด็กแตละ
คนจึงสะทอนลักษณะเฉพาะตัวหรือสะทอนบุคลิกของเขาอยางเดนชดั 

3. การแสดงออกที่ช้ีใหเห็นถึงการติดตอส่ือสาร  ในขณะที่เด็กวาดภาพตามพัฒนาการทาง
ธรรมชาติของเขา  รูปแบบยุงเหยิงที่เด็กใชเปนสัญลักษณ  คน  ตนไม  บาน  ดวงอาทิตย  หรือส่ิง
อ่ืนๆ  ที่เขาชอบ  ภาพที่ปรากฎเหลานี้จะสื่อสารความรูสึกนึกคิด  บรรยายประสบการณและ
จินตนาการของเขา  การวาดภาพของเด็กจึงมีสภาพเปนการสื่อสารขอมูลตางๆ  ดวยสัญลักษณที่
ปรากฎในงานศิลปะ  ซ่ึงอาจมีคุณคามากกวาการบอกเลา 

4. การแสดงออกที่ชี้ใหเหน็ถึงอารมณความรูสึก  การที่เด็กไดทํางานศิลปะและได
แสดงออกทางศิลปะนั้น   เด็กจะแสวงหาหนทางเฉพาะตนดวยการแสดงอารมณและความรูสึกนึก
คิดในผลงานของตนอาจจะดวยการเนน  หรือขยายขนาดของสิ่งที่ตัวเขาเองเห็นวามีความสําคัญ  
การแสดงออกเชนนี้เปนการลดความคับของใจและระบายความรูสึกเกบ็กดของเขาเอง 

 
 นอกจากนี้  วิรุณ  ตั้งเจริญ (2526) ยังไดกลาววา การแสดงออกทางศิลปะเปนการ
แสดงออกจากจิตสํานึก (Concious) ของแตละคน  ดังนั้นผลงานของเด็กจึงมีความซับซอน  ยาก
งายแตกตางกนั  ซ่ึงสิ่งที่มีผลตอการแสดงออกทางศิลปะของเด็ก  ประกอบดวย 

1. พื้นฐานทางวัฒนธรรม  ที่มีผลตอการแสดงออกทางศิลปะของเด็ก  คือ  ความเชื่อ  แบบ
แผนหรือลักษณะการดําเนนิชีวิตและกิจกรรมของคนในสังคม  ศิลปะเด็กจึงเปนสวนหนึ่งของ
วัฒนธรรมในสังคม  ทั้งในแงการสะทอนถายทอดสภาพสังคมใหปรากฎเปนผลงานศิลปะ  และการ
สรางสรรคศิลปะใหเปนรูปวตัถุทางวัฒนธรรม 

2. พื้นฐานทางสภาพแวดลอม ที่มีผลตอการแสดงออกทางศิลปะของเดก็  ไดแก ธรรมชาติ  
ผูคน  อาคารบานเรือน  ฯลฯ  ส่ิงแวดลอมเหลานี้ในฐานะที่มีสภาพเปนรูปธรรมนับวามีผลกระทบ
ตอการแสดงออกทางศิลปะเปนอยางมาก  เพราะสิ่งตางๆ  ดังกลาวเปนสื่อดลใจและเปนปจจยัใน
การแสดงออกทางศิลปะ โดยเด็กอาจจะเสนอรปูแบบที่เกีย่วของกับวัตถุส่ิงแวดลอม เสนอ
เหตุการณตางๆ  หรือเสนอความคิดอยางใดอยางหนึ่งเกีย่วกับสภาพของสิ่งแวดลอมถายทอด
ออกมาในผลงาน 

3. พื้นฐานทางความแตกตางเฉพาะบุคคล  ความแตกตางทางเอกกตัภาพ (Individual  
differences) ของเด็กแตละคน เชน  บุคลิกภาพ  สติปญญา  อารมณ  ความนึกคิด  จะมีผลไปสูการ
แสดงออกที่แตกตางกัน  ทั้งเรื่องราว  รายละเอียด  สี  ความซับซอน  เด็กอาจจะเลือกวัสดุอุปกรณที่
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ตางกัน   แสดงออกดวยเทคนิคที่ตางกนั  งานศิลปะที่เด็กแสดงออกจึงมีแบบแผนเฉพาะตัวท่ี
สะทอนความแตกตางทางเอกัตภาพของเดก็แตละคนโดยเฉพาะ 

ดังนั้นการแสดงออกทางศิลปะของเด็กจึงแสดงใหเห็นถึงพัฒนาการดานตางๆ  ในตัวเดก็ที่
ถายทอดออกมาในรูปของผลงานทางศิลปะ  บนพื้นฐานแหงประสบการณทางสภาพแวดลอม  ของ
สังคม  วัฒนธรรม  และความแตกตางระหวางบุคคล  ซ่ึงเปนพฤติกรรมภายนอกของเด็ก  โดยการ
ถายทอดสิ่งที่พบเห็นจากแบบหรือวัตถุในลักษณะการพยายามลอกเลียนแบบใหเหมือนจริง 

 
 พัฒนาการของเด็กกับศิลปะ 
 

การแสดงออกทางการวาดภาพของเด็กหรือศิลปะเด็กนั้น เปนการแสดงออกจากภายในตวั
เด็กทําใหเขารูสึกเปนอิสระ  เด็กจะแสดงออกโดยปราศจากความกลัว สําหรับเด็กแลวศิลปะไมได
เปนแคเพยีงผลงานของเขาเทานั้นยังหมายถึงการที่เขาสื่อสารกับตัวเอง  และเปนการแสดงออกถึง
ลักษณะเฉพาะตัวของเขาดวย  ศิลปะเปนสิ่งสําคัญสําหรับกระบวนการคิด, พัฒนาการทางดานการ
รับรู, พัฒนาการทางดานอารมณ,  ความรูสึก,  การรับรูตอสังคม  และพัฒนาการทางดานความคดิ
สรางสรรคของเด็กในการวาดภาพระบายสทีี่ถูกตอง  หรือการตอบสนองความตองการของเด็กที่ถูก
วิธีนั้นจะเปนการชวยใหเดก็เติบโตขึ้นทั้งทางตรงและทางออม  ซ่ึงครูมีบทบาทสําคัญอยางยิ่ง  
ผลงานศิลปะที่เด็กแสดงออกมาสะทอนใหเห็นถึงพฒันาการของเด็กแลว  ยังสะทอนใหเหน็ถึง
ประสิทธิภาพในการถายทอดความรูของครูไดอีกดวย (Lowenfeld and Brittain, 1982) 

 
 เด็กระดับประถมศึกษาเปนวยัที่มีอายุอยูในชวง 6 ป ถึง 12 ป  การจัดการเรียนการสอนนั้น

ครูผูสอนจําเปนอยางยิ่งทีจ่ะตองรู     และทําความเขาใจเกีย่วกับพัฒนาการทางศิลปะของเด็ก รู
ธรรมชาติและแนวคดิของเดก็เพื่อใหจัดกิจกรรมไดสอดคลองมากขึ้น  ศิลปะในระดับชั้น
ประถมศึกษามุงเนนใหเดก็ไดแสดงออกในเชิงปฏิบัติเปนสําคัญ  สงเสริมใหเดก็มีความดพีรอม
ทางดานสติปญญา  อารมณ  และสังคม   โดยเฉพาะอยางยิง่ตองการใหเดก็มีความคิดริเริ่ม
สรางสรรค  งานศิลปะของเด็กระดับนีต้องการความเปนอิสระจึงมีจินตนาการจากสิ่งที่อยูใกลตัว
ไปสูรูปแบบความเปนจริงตามธรรมชาติและเหตกุารณสําคัญในสังคม (สํานักงานคณะกรรมการ
ประถมศึกษาแหงชาต,ิ 2539) 
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เด็กในชั้นประถมศึกษาตอนปลาย (อายุประมาณ 9-12 ป จัดอยูในขั้นเขาสูวัยรุน) เด็กวยันี้
จะคาบเกีย่วกบัวัยแรกรุนและวยัรุนตอนตน ซ่ึงพัฒนาการของเด็กวยัดงักลาวมีลักษณะโดยสรุป ได
ดังนี้ (สุชา จันทนเอม, 2541) 

พัฒนาการทางกาย (Physical Development) เด็กในวยันี้มีสวนสูงและน้ําหนกัเพิม่ขึ้น มี
การเปลี่ยนแปลงทางรางกาย เด็กหญิงจะเติบโตเร็วกวาเด็กชาย เด็กในวัยนี้มีความสนใจในเรื่องเพศ
มากขึ้น และถือวาเปนวัยที่มสุีขภาพดีที่สุด เด็กจะใหความสนใจในเรื่องกีฬา การใชกําลัง ชอบใน
การผจญภัยหรือตอสู 

 พัฒนาการทางอารมณ (Emotional Development)  เนื่องจากการเปลี่ยนแปลงทางกาย
อยางรวดเรว็จงึมีผลตอการเปลี่ยนแปลงทางดานอารมณของเด็กดวย เด็กวยันี้สามารถยอมรับ
กฎเกณฑตางๆ ที่ถือเปนแนวทางปฏิบตัิได เดก็เริม่มองทุกอยางอยางมีเหตุผล มีความคิดเห็น
เกี่ยวกับศีลธรรมจรรยา รูอะไรถูก รูอะไรผิด รูจักพจิารณาสิ่งตางๆ ดวยความเปนธรรมมากขึ้น เด็ก
วัยนี้ควรไดรับการชวยเหลือใหสามารถควบคุมอารมณและปรับปรุงแกไขตนเองอยูเสมอ มฉิะนัน้
อาจกลายเปนเด็กที่มีอารมณรุนแรงหรือเงยีบขรึมได เด็กมีความตองการเพิ่มขึ้นจากวยัเด็กตอนกลาง
หลายอยาง เชน อาหาร การพักผอน และกฬีา ความเขาใจในการเจรญิเติบโตตามธรรมชาติและยงั
ตองการความรักความอบอุน การยกยองจากผูใหญ 

 พัฒนาการทางสังคม (Social Development)  เดก็ในวัยนี้ทั้งหญิงและชายจะเลนกัน
นอยลง เร่ิมมกีารเขากลุมแบงแยกเพศ ตองการใหกลุมยอมรับตนเอง เร่ิมปลีกตัวออกจากบุคคลใน
ครอบครัวเปนตัวของตัวเองมากขึ้น ไมชอบใหผูใหญเขามายุงเกีย่วในเรื่องสวนตวั ชอบความเปน
อิสระ เด็กในวัยนี้จะเรียนรูแกปญหาจากประสบการณจากการเลน และยึดการเลนเปนการระบาย
ความเครียด เพราะกิจกรรมที่เกดิขึ้นเองตามธรรมชาติเปนความตองการของรางกายและจติใจ  
ผูใหญควรหากิจกรรมที่สรางสรรคใหกับเด็ก เชน เดก็ชายวยั 10 ขวบ จะสนใจการเลนเปนทีมการ
เลนกลางแจงที่มีกฎเกณฑ ใชความวองไวโลดโผน ในเด็กหญิงชอบการครัวและการแสดงเกี่ยวกบั
เร่ืองจริง กิจกรรมตางๆ จึงนับวาเปนประโยชนมากสําหรับเด็กในวยันี ้

 พัฒนาการทางสติปญญา (Intellectual Development) เด็กในวยันี้มีความสามารถในการ
ใชเหตุผลมากขึ้น มีความสามารถในการใชคําพูดที่เปนนามธรรมสูง สามารถเขาใจความหมายตางๆ 
ไดดีขึ้น ความจําพัฒนาขึ้น และพรอมที่จะปรับตัวเขากบัสถานการณใหมๆ ไดอยางรวดเร็ว มกัจะ
อยากรูอยากเหน็ในทุกเรื่อง แตจะเปนชวงเวลาอันสั้น และจะตั้งความหวังกับผลสําเร็จของงานสูง
มาก จึงควรสนับสนุนใหทํากิจกรรมจากงายไปยาก เพื่อใหเดก็ไดรูถึงความสามารถของตนเองได 
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เด็กในวยันี้สามารถควบคุมตัวเองไดมากขึ้น สามารถปรับตัวเขากับสังคมไดดีขึ้น มีความ
เชื่อมั่นในตนเอง ปญหาของเด็กในวยันี้คอื การเจริญเติบโตเขาสูวัยรุน อาจเกิดไมพรอมกันอาจทํา
ใหเกดิปญหาทางอารมณและสังคม เนื่องจากการปรับตัวไมเหมาะสม จากสาเหตุดังกลาวทําให
พบวาพัฒนาการทางดานสติปญญาเปนการเรียนรูสวนหนึ่งของเด็กวัยดังกลาวที่จะมผีลเกี่ยวโยงไป
ถึงพัฒนาการทางศิลปะเด็ก เนื่องจากลักษณะพัฒนาการทางสติปญญาของเด็กในวยันี้ มีลักษณะเดน
ดังนี้ คือ (สุชา จันทนเอม, 2541) 

1. มีความสนใจสิ่งตางๆ นานขึ้น 
2. เร่ิมฟงเหตผุลของผูใหญ และตองการใหผูใหญรับฟงเหตุผลของตน 
3. การแกปญหาของเด็กมีความคิดความสามารถที่จะดําเนินการดวยตนเองโดยการ

ตัดสินใจจะอาศัยประสบการณและการคิดอยางไตรตรอง 
4. ความอยากรูอยากเห็น เด็กวัยนี้ชอบแสวงหาความจริง และมักชอบถามเรื่องเกี่ยวกับ

ตนเอง 
5. ความสนใจในทักษะ (Skill) ตางๆ ตองการทํางานเพื่อหาความสามารถและ

ประสบการณใหมๆ 
6. ความคิดคํานึง การเลนสมมุติฐานจะนอยลง เร่ิมสนใจปญหาสังคมและโลกภายนอก 

ชอบอภิปรายและแสดงความคิดเห็น และมีความคิดริเร่ิมสรางสรรค 
7. เขาใจเกีย่วกับเวลา มีความแมนยําและกวางขวางขึ้น สามารถลําดับวันเดือนปไดถูกตอง  
 
เด็กในวยัระดบัประถมศึกษาปที่ 5  อยูในชวงเวลาแหงความตั้งใจในการสรางงานศิลปะ

นานกวาเมื่อคร้ังอยูในระดับอนุบาลและชัน้ประถมศึกษาที่ผานมา  เด็กมีความตองการที่จะรบัรู
วิธีการที่จะเปนพื้นฐานในการสรางงานศิลปะที่กวางขวางลึกซึ้งขึ้น  ดังนั้นครูผูสอนจึงไมควร
ละเลยที่จะสรางความรูที่ถูกตองและเสริมทักษะทางดานศิลปะใหแกเด็กเพื่อเด็กจะไดมีพัฒนา
กาวหนายิ่งขึน้  อําไพ  ตีรณสาร (2543) ไดเสนอแนะการสอนศิลปศึกษาดานการฝกการมองเหน็ 
ไดช้ีใหเหน็ถึงคุณคาของเนื้อหาที่จะสามารถชวยใหเดก็มกีารพัฒนาดานศิลปะมากขึน้  และย้ําวา
เปนหนาที่ของครูศิลปะที่ควรถายทอดความรูใหม ๆ ใหแกเด็ก  ไมใชปลอยใหเดก็เรียนรูเองโดย
ขาดการเอาใจใสจากครู  เด็กระยะนี้เร่ิมเขาสูวัยรุน  มีการเปลี่ยนแปลงทางรางกายและจิตใจเปน
อยางมาก  อยากทําอะไรไดเหมือนผูใหญ  ทั้งๆ  ที่ประสบการณและการรับรูยังไมถึง  กิจกรรมทาง
ศิลปะตองสนองความเปลี่ยนแปลง  อีกทั้งเพื่อเสนอแนะสําหรับเด็กที่ตองการเรียนรูสําหรับ
ประกอบอาชพี  ศึกษาตอ  หรือเปนงานอดิเรก   นอกจากนัน้เดก็วยันี้จะสนใจกิจกรรมที่เปนงาน
อยางที่ผูใหญทํา  เชน  เขียนภาพจากหุน  สเก็ตภาพ  งานประดิษฐ  งานหัตถกรรม  เปนตน  และ
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มุงหวังที่จะใหผลงานใชประโยชนไดเปนทีย่อมรับในหมูเพื่อนฝูง  (พรีะพงษ  กุลพิศาล, 2531)  
ประสบการณทางศิลปะที่เดก็วยันี้ตองการ ไดแก 

1. การออกแบบ  การตกแตง  งานประดษิฐ  การสะสมภาพเกี่ยวกับแฟชั่น  กฬีา  ผลงาน
ทางศิลปะตางๆ 

2. สนใจกิจกรรมที่ตองใชทักษะสูงขึ้นกวาวัยที่ผานมา  และมีรายละเอยีด 
3. สนใจเขียนภาพคนและภาพคนเหมือน  สเก็ตภาพนอกสถานที่  เขียนภาพตามความคิด

ฝน  หรือเกี่ยวกับกิจกรรมสวนรวมของโรงเรียน 
4. สนใจความเคลื่อนไหวทางศิลปะ  ทั้งอดตีและปจจุบนัของศิลปนที่มีช่ือเสียง 
 
นอกจากนี้  ประเทิน  มหาขนัธ  (2531)  ยงัไดกลาวถึงเดก็ในระดับอาย ุ 10 – 12 ป  วาเมื่อ

รางกายของเดก็เติบโตขึ้นควบคูกับพัฒนาการดานตางๆ  พัฒนาการดานศิลปะของเด็กจะกาวหนา
ขึ้นเชนกนั  จากลักษณะเฉพาะของศิลปะที่เนนในแงของการแสดงออกอยางอิสระ  การแสดงออก
ตามธรรมชาติที่เนนอารมณและความรูสึก  ไปสูการเนนความเหมือนจริงตามธรรมชาติ  ทั้งนี้เพราะ
อิทธิพลของประสบการณและส่ิงแวดลอมที่เด็กไดพบเห็นในชีวิตประจําวนั  เด็กจะเริ่มควบคุม
รูปแบบที่แสดงออกในงานศลิปะ  มีการจดัภาพจัดรูปทรงใหสมบูรณขึ้น  เพิ่มเติมรายละเอียดมาก
ขึ้น  มีการตรวจตราความแมนยํา  ความเที่ยงตรงมากขึน้  กลาวโดยสรุปคือ  เด็กในวยันี้มีความ
พิถีพิถันทางดานศิลปะ  เนนดานรูปแบบมากกวาเนนการแสดงออก  ศิลปะของเด็กวยันี้โดยเฉพาะ
การวาดภาพระบายสี  สวนใหญมักมีลักษณะแข็งกระดาง  ไมมีชีวิตชวีา  ไมมีความออนไหว  อาจ
เปนเพราะเด็กไมไดแสดงออกตามอารมณและความรูสึก  แตคอยระมดัระวังใหเหมอืนของจริง  ใช
เวลาในการวาดภาพมากขึ้น  เด็กอาจลากเสนใหมแลวลบตลอดเวลา  ถาเปนงานปนเด็กอาจปนแลว
เปล่ียนแบบ  ปนใหมอยูเสมอ   เด็กมีการวางแผนการทํางานลวงหนา  และขณะทาํงานก็จะมีการ
แกไขปรับปรงุ  เพิ่มเติมเพือ่ใหไดผลงานที่มีคุณภาพตามเกณฑทีเ่ด็กกําหนดไวตั้งแตแรก  เด็กจึงมี
การประเมินผลงาน  และตัดสินใจระหวางการทํางานตลอดเวลา  ปจจัยสําคัญทางสิ่งแวดลอมที่ทาํ
ใหเดก็สรางงานศิลปะเหมือนของจริง  หรือเหมือนธรรมชาติ  ไดแก  สังคม  ซ่ึงหมายถึง  ครูอาจารย  
บิดามารดา  และเพื่อนๆ ของเด็ก  เพราะถาเด็กในวยันี้สรางงานไมเหมอืนจริงตามธรรมชาติก็จะได
รับคําตําหนิจากผูใหญหรือเพื่อนๆ  แมงานนั้นจะเปนงานที่มาจากจนิตนาการของเด็กก็ตามที  เด็ก
จึงพยายามฝกทักษะการวาดภาพเอาใจผูใหญ  เปล่ียนจากการแสดงออกแนวอิสระมาเปนการแสดง
ออกแบบเหมอืนจริง  โดยอาศัยการพบเห็นภาพประกอบจากสิ่งแวดลอมรอบตัว  เชน  นิตยสาร  
วารสาร  ตํารา  ภาพโฆษณา  โทรทัศน  ภาพยนตร  ฯลฯ  ทั้งภาพถายและภาพวาดเปนประสบการณ
สรางสมเพื่อฝกฝนทักษะของตนเอง 

 



 17

ทฤษฎีพัฒนาการทางดานศลิปะของเด็ก 
 

 พัฒนาการทางดานศิลปะของเด็ก เปนกระบวนการแสดงออกทางศิลปะที่มีลักษณะ
เฉพาะตวัของเด็ก  ซ่ึงปรากฎอยูในผลงานจากวยัหนึ่งสูอีกวยัหนึ่งอยางตอเนื่อง   และพัฒนาการ
ดังกลาวจะดําเนินไปชาหรือเร็วขึ้นอยูกับพืน้ความสนใจและความสามารถทางศิลปะ ประกอบกบั
ส่ิงแวดลอมและแรงจูงใจของแตละบุคคล   พัฒนาการทางศิลปะจะมีลักษณะเปนสากล เด็กทุกคน
จะมีลักษณะการแสดงออกคลายๆ กัน ยกเวนกรณีที่พัฒนาการนั้นถูกสกัดกั้น อันเปนผลให
พัฒนาการนัน้ขาดชวงหรือยตุิไป (พีระพงษ กุลพิศาล, 2531) 
 พัฒนาการทางศิลปะของเด็กไดมีการศึกษาคนควา และมีการนํามาเผยแพรกนัมานาน 
ทฤษฎีพัฒนาการของ   วิคเตอร  โลเวนเฟลด  (Lowenfeld, 1987)     เปนทฤษฎีหนึง่ที่มีบทบาทสํา
คัะญและเปนรากฐาน ในการศึกษาพัฒนาการทางศิลปะของเด็กทีไ่ดทําการศึกษาคนควาเกีย่วกบั
พัฒนาการทางศิลปะของเด็กจากภาพที่เดก็วาดและรวบรวมผลงาน โดยไดแบงออกเปนขั้นพัฒนา
ทางศิลปะของเด็ก โดยสรุปไดดังนี ้
 1. ขั้นขีดเขี่ย (The Scribbling Stage)  เด็กที่อยูในขั้นพัฒนาการนีจ้ะมีอายุระหวาง 2-4 ป  
ซ่ึงเปนเด็กกอนวัยเรียน  ความสําคัญของขั้นนี้อยูที่กระบวนการมากกวาความสําเร็จ    เด็กจะมกีาร
ขีดเขียนที่ขาดความควบคุม มีการเคลื่อนไหวที่สับสนกอนในระยะแรก  ซ่ึงทําใหไมสามารถ
ควบคุมการเคลื่อนไหวมือกบัเครื่องมือไดถูกตอง  เด็กจะแสดงออกโดยการใชมือปายหรือละเลงสิง่
ตางๆ ที่เลอะเทอะ เดก็อาจขดีเขี่ยแบบไรความหมาย  เสนตางๆ จะแสดงใหเห็นถึงการเคลื่อนไหวที่
ขาดการควบคมุ 
 2. ขั้นกอนวาดภาพที่เปนเรือ่งราว (The Preschematic Stage) เด็กที่อยูในขั้นนี้อายุ
ระหวาง 4-7 ป หรือบางคนอาจเลยไปถึงอายุ 8 ป  เด็กที่อยูในขั้นนี้จะถือตนเองเปนศูนยกลางของ
ส่ิงตางๆ  สัญลักษณที่แสดงใหปรากฎในภาพจะขึ้นอยูกับการรับรูของตนเอง  ไมใชตามที่เขา
มองเห็นเทานัน้    เด็กจะเริ่มเปลี่ยนจากกจิกรรมการเคลื่อนไหวมาสรางความสัมพันธของภาพทีข่ีด
เขี่ยกับสิ่งแวดลอม  ภาพที่ขีดเขี่ยนี้เร่ิมสือ่ความหมายไดมากขึ้น  และจะพัฒนาเรื่อยๆ ตามขั้นอายุ
และวุฒภิาวะของเด็ก  
 การวาดรูปคนเขียนวงกลมเปนสัญลักษณของหัว มีเสนยาวเปนแขนขาในระยะตน การใช
ชองไฟไมมีระเบียบ เดก็ไมคํานึงถึงความสัมพันธของสิ่งตางๆ ส่ิงที่เด็กเขียนลงในภาพจึงกระจดั
กระจายไมมีความเกีย่วของสัมพันธกัน, การใชสี เด็กจะใชสีตามอารมณ การใชสียังไมีมีการใชเกี่ยว
โยงใดๆ ระหวางสีที่เด็กใชเขียนภาพกับสขีองวัตถุที่เด็กเห็นจริง, การออกแบบ เด็กยังไมเขาใจการ
ออกแบบจึงไมมีการออกแบบในขั้นนี ้
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 3. ขั้นการวาดภาพไดเปนเรื่องราว (The schematic Stage) หรือข้ันการวาดภาพได
คลายคลึงของจริง  เด็กที่อยูในขั้นนี้อายุระหวาง 7-9 ป ในขั้นนี้เดก็จะมีความเขาใจถงึความสัมพันธ
ของตนเองกับสิ่งแวดลอมไดดีขึ้นรูจักนําตนเขาไปสัมพนัธกับคนอื่น  คือคนพบวาตนเองเปนสวน
หนึ่งของสิ่งแวดลอม เด็กในวยันีน้ิยมการเขียนเสนฐาน (Base Line) และเสนแสดงขอบฟา 
(Sky Line) ดังนั้น ส่ิงตางๆ ที่เด็กวาดจึงถูกจัดวางบนทีว่างระหวางเสนพื้นฐานกับเสนขอบฟา เด็ก
สวนใหญจะยงัคงเขียนภาพออกมาเปน 2 มิติอยู แตจะพัฒนาการขึ้นโดยใชการเขียนภาพที่มองจาก
ดานขางบาง จากดานบนลงมาบาง แทนทีจ่ะมองจากดานหนาเพียงดานเดียว และดวยขีดจํากัดทาง
ความสามารถที่จะเขียนภาพ 3 มิติ ออกมาใหเหมือนจรงิได ลักษณะการจัดวางภาพจึงเปนการวาด
ภาพซ้ําซอน เขียนภาพโปรงมองเห็นทะลุ สําหรับการใชสี เดก็จะคนพบเองตามธรรมชสาตวิา
ความสัมพันธระหวางสกีับวตัถุไมใชการเลือกตามอารมณ แตเปนสิ่งที่เห็นจริงตามธรรมชาติ 

4. ขั้นเริ่มตนวาดภาพอยางของจริง (The Stage of Dawning Realism)   เด็กในขั้นนีม้ีอายุ
ระหวาง 9-12 ป เปนระยะที่เด็กเริ่มมีนนัทนาการกับเพือ่นมากขึ้น  ชอบอยูเปนกลุมเปนพรรคเปน
พวกมีความตองการที่จะเปนสวนหนึ่งของสังคม เด็กตองการแสดงออกซึ่งความรูสึกนึกคิดของตน  
มีการรับรูและการถายทอดรวมถึงการเริ่มมีความคิดฝนมากขึ้นการแสดงออกทางศิลปะของเด็กใน
ขั้นนี้จึงเริ่มเปลี่ยนแปลงจากรูปแบบสัญลักษณมาเปนการพยายามใชเสนเลียนแบบวตัถุ  
ส่ิงแวดลอม  ที่ตนมองเห็นไดเพื่อชวยใหการแสดงออกสัมพันธกับธรรมชาติและส่ิงอื่นๆ มากขึ้น  

การวาดภาพมกีารเนนถึงเครือ่งแตงกาย เชน เสื้อผา เครือ่งประดับ เดก็เริ่มมีการใชเสนอื่นๆ 
เขามาชวยในการแสดงออกสัมพันธกับธรรมชาติ การเปลี่ยนแปลงในระยะนี้คอนขางฉับพลัน และ
มักจะจัดระยะของวัตถุในภาพวาดของคนใหสัมพันธกันไมได หากขาดความรวมมือจากครู 

การจัดระยะวตัถุใหมีความสัมพันธกัน และทัศนคติที่ถือตนเปนใหญเปนสิ่งสําคัญในระยะ
นี้ การใชสีของเด็กเริ่มมีการเปลี่ยนจากการใชสีวัตถุแบบแข็งกระดาง มาเปนการใชสีคือเด็กจะไม
เลือกใชสีสดๆ เพียงอยางเดียว แตเด็กจะเริ่มรูจักการใชสีใหมีความสัมพันธกับอารมณ และ
ความรูสึกนึกคิดที่เกี่ยวของกับประสบการณของตนเอง หรือตามสภาพวัตถุจริง 

5. ขั้นการวาดภาพเลียนแบบ ( The Age of Reasoning ) เด็กจะมีอายุระหวาง 12-14 ป 
เปนระยะที่เดก็ยางเขาสูวยัรุนซึ่งมีการเปลี่ยนแปลงดานตางๆ พัฒนาการในดานสติปญญาของเด็ก
เจริญพอที่จะรูปญหาตางๆ  อยางไรก็ดีความคิดคํานึงยังไมเทาผูใหญ  จะเห็นวาการกระทําเปนอยาง
เด็กๆ อยู  เดก็ในวยันีจ้ะมีความรูสึกตอประสบการณทางการสรางสรรคตางกัน ชางสังเกต เอาใจใส
ในความแตกตางของสี แสงและเงา ตลอดจนระยะใกลไกล ชอบเขียนภาพแสดงสิ่งแวดลอม โดย 
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เขียนในแบบที่ตนเปนผูดูงานของตนเอง และเขียนภาพไดใกลความจริง เชน เสื้อผามีรอยยนยับตาม 
ทาทางของผูสวมใสในอิริยาบถตางๆ การใชชองไฟ เด็กเริ่มรูจักเสนระดับและแสดงระยะใกลไกล 

เด็กพวกนี้ถือวาความรูสึกนึกคิดของตัวเองมีความสําคัญในการแสดงออกเปนอยางยิ่ง งาน
มีความสัมพันธระหวางอารมณกับสิ่งแวดลอมเปนสําคัญ รูสึกวาตนเองเปนนักแสดงออก 
(Expressionist)   เขียนภาพโดยการนําเอาตัวเองเขาไปอยูรวมในภาพ    ชอบเขียนภาพเกีย่วกบั
ตนเองและความรูสึกของรางกายมากกวาลักษณะภายนอกที่มองเห็น การใชชองไฟเด็กเห็น
ความสําคัญของการแสดงออกของตน เด็กมีพัฒนาการเกีย่วกบัระยะระหวางวัตถุไดดีขึน้ จึง
สามารถจัดความสัมพันธของระยะวัตถุในภาพได การใชสีของเด็ก เด็กใชสีตามความรูสึกนกึคิด
ของตน จึงทําใหสีสัมพันธกับเรื่องที่ไมเปนไปตามธรรมชาติ จะเห็นไดวาการแสดงออกการวาด
ภาพของเดก็นัน้จะมกีารเปลี่ยนแปลงไปตามวัยของเด็กและอิทธิพลจากสิ่งแวดลอม 

6. ขั้นการตัดสินใจ (The Period of Decision) เด็กในขั้นนี้มีอายุระหวาง 14-17 ป จะมี
พัฒนาการในดานตางๆ  คอนขางจะสมบูรณ  โดยเฉพาะอยางยิ่งพฒันาการทางดานรางกาย  จงึทํา
ใหสามารถควบคุมการใชเครื่องมือและอุปกรณศิลปะตางๆ ไดเปนอยางดี     เด็กในวนันี้จะมีชวง
ความสนใจทีย่าวนานเพียงพอที่จะวาดภาพแสดงรายละเอยีดไดเสร็จสมบูรณ เด็กในวยันี้จะสามารถ
แสดงภาพตามการมองเห็นทศันียภาพ (Perspective) ไดใกลเคียงกับความเปนจริง เขาจึงชอบการ
จัดภาพที่แสดงการจัดวางองคประกอบที่ทบักันหรือซํ้าซอนกัน  

 
การแสดงออกทางศิลปะของเด็กตามระดับวุฒิภาวะในทฤษฎีของโลเวนเฟลด มีความ

สอดคลองกับพัฒนาการทางดานอารมณ สังคม สติปญญา ความคิดสรางสรรคดวย เปน
ความสัมพันธกับคนและสิ่งตางๆ ในสภาพแวดลอม ซ่ึงสิ่งเหลานี้มีผลตออารมณและความรูสึกของ
เด็ก นอกจากพัฒนาการทางศิลปะแลว  กจิกรรมการวาดภาพระบายสีของเด็กนัน้พัฒนาการทางดาน
ความคิดสรางสรรคก็เปนสิ่งสําคัญในการถายทอดผลงานศิลปะ ซึ่ง ทอรแรนซ (Torrance, 1969) 
ไดศึกษาพัฒนาการความคิดสรางสรรคของเด็กในวยัประถมศึกษา สามารถสรุปไดดังนี้ 

เด็กในวยัประถมศึกษาเปนวยัที่มีอายุอยูในชวง  6  ป  ถึง  12  ป  ทอรแรนซ ไดแบงชวง
ความคิดสรางสรรคของเด็กออกเปน  3  ระยะ  ดังนี้คือ 

อายุ 6 ป ถึง 8 ป  ความคิดสรางสรรคของเด็กจะลดลงในระยะของการเรยีนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 1   แตเดก็วยันี้จะรักการเรียน    มีความอยากรูอยากเห็นมากขึ้น  เอาแตใจตนเอง    
ใชตัวเองเปนศนูยกลาง  ระยะนี้เปนชวงเวลาที่จะใชความคิดสรางสรรคผานบทเรียน  นิทาน  หรือ
การอภิปราย  ผูใหญควรชวยใหเด็กไดแสดงความคิดเหน็ของตนเองและคอยตอบคําถามตางๆ ของ
เด็ก 
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อายุ 8 ป ถึง 10 ป เด็กวัยนี้มทีักษะในการคิดสรางสรรคสูงขึ้น  และสามารถนําความคิดนั้น
ไปใชไดจริงๆ เด็กมักจะเรยีนแบบวีรบุรุษ  สามารถกระตุนใหใชความคิดสรางสรรคหรือทักษะ
อ่ืนๆ  เพื่อชวยเพื่อนฝูง  เดก็สามารถทํางานที่ยากขึน้ได  รูจักถามปญหาที่ซับซอนขึ้น  รูจักคิดมาก
ขึ้น  มีความกงัวลใจในสิ่งที่ตนเองทําไมได  และจะรูสึกเสียใจถาไมไดรับความยุติธรรม  เด็กวยันี้
ตองการโอกาสที่จะไดแสดงออกถึงความคิดสรางสรรค  ผูใหญควรใหโอกาสนี้แกเด็ก  พรอมทัง้
แสดงใหเด็กเห็นดวยวาความคิดของเขาเปนประโยชน  แตเดก็ก็ตองการคําแนะนําสนับสนุนและ
ปลอบโยนดวยเมื่อตองทํางานที่ยากมากๆ  วัยนี้เปนวยัที่เด็กควรเรยีนรูวาตนเองไมสามารถทําทุกสิ่ง
ทุกอยางได 

อายุ 10 ป ถึง 12 ป เดก็จะชอบอานหนังสือและอยูนิ่งๆ ไดนานขึ้น  สามารถอานหนังสือ
หรือใชความคดิไดทีละนานๆ  เปนวยัที่มพีัฒนาการดานศิลปะและดนตรีไดอยางรวดเรว็  เด็กวยันี้
มักจะชอบลองทําทุกสิ่งทุกอยางดวยตนเอง  มีความคดิที่ละเอียดลึกซึ้งถึงขอปลีกยอยตางๆ  และมี
ความจําด ี  สามารถแปลงหลักเกณฑตางๆ  ได  ลงความเห็นคิดประดิษฐส่ิงตางๆ  ได  ถาเปนงานที่
ทาทาย  เด็กควรมีโอกาสไดแสดงความสามารถดานตางๆ  ที่มีอยู  ระยะนีเ้ปนเวลาที่สมควรสํารวจ
ปรีชาญาณในตัวเดก็  รวมทัง้เปนเวลาที่สมควรกระตุนใหเด็กหัดทํางานยากๆ  และหดัตัดสินใจ 
 

จากการศึกษาความรูทางดานพัฒนาการ วุฒิภาวะทางศิลปะของเด็ก และจนิตนาการ
ทางการวาดภาพของเด็ก จะพบวาเดก็ในระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 5 มีชวงอายุระหวาง 10-12 ป 
เปนวยัหวัเล้ียวหวัตอของการที่เขาสูความเปนผูใหญ  เปนชวงอายุที่เด็กกําลังเตรียมตัวสูวยัที่
แตกตางไปจากสภาพเดิมอยางสิ้นเชิง พวกเขาเริ่มสนใจตวัของเขาเอง  ดังนั้นในการจดัการเรียนการ
สอนการวาดภาพระบายสีครูผูสอนควรคํานึงอยูเสมอวากิจกรรมศิลปะในระดับประถมศึกษาเปน
งานของเด็กที่เกิดขึ้นตามวุฒภิาวะ  ความสนใจ  ครูผูสอนจึงควรใหเด็กไดแสดงออกตามความคดิ
และความถนดัอยางอิสระ  ประสบการณที่เดก็ไดรับในวัยนี้จะเปนรากฐานของพฒันาการของเด็ก
ตอไป 

 
การวาดภาพระบายสีของเดก็ 
 

  การวาดภาพระบายสีเปนกิจกรรมพื้นฐานสําคัญในวิชาศิลปศึกษา  เปนกิจกรรมทีส่งเสริม
ใหเดก็ไดแสดงออกอยางอิสระสนองความตองการของตนเองไดเปนอยางดี การวาดภาพระบายสี
โดยทั่วไปหมายถึง  การใชอุปกรณตางๆ  ขีด  เขียน  และระบายสีลงบนพื้นระนาบรองรับ  ซ่ึง
อาจจะเปนกระดาษหรือวัสดุอ่ืน  การวาดภาพระบายสี  เปนกิจกรรมศิลปะประเภทหนึ่งที่ผูวาด 
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สามารถถายทอดความรูสึกภายในออกมาเปนรูปธรรมใหผูอ่ืนไดเห็นและเขาใจเปนอยางดี (นิรมล  
ตีรณสาร  สวัสดิบุตร, 2525)  
 การวาดภาพระบายสีของเดก็ๆ เปนการเลนชนิดหนึ่งทีม่ีคุณคากับเดก็มาก  เพราะเด็กจะ
วาดภาพดวยความรูสึกของตัวของเขาเอง  ใหเปนสัญลักษณ  ใหเปนลวดลาย  เปนจังหวะและให
สีสันตางๆ  แทนการใชภาษาพูดซึ่งชวยใหเด็กผอนคลายอารมณไดมาก  เพราะเด็กมโีอกาสไดเปน
อิสระไมตองอยูในระเบียบตลอดเวลาจึงเปนการพักผอน  และเปนการแสดงออกทางความคิด
สรางสรรคของเด็กดวย     ภาพที่เด็กวาดจะเปนภาพที่เขาชอบและสนใจในขณะนั้นๆ   การที่ครูและ
ผูปกครองแสดงความยนิดแีละช่ืนชมในผลงานการวาดภาพระบายสีของเด็ก  ทําใหเดก็เกดิความ
ภูมิใจในตนเอง  และการที่เขาไดชมเชยผลงานของเพื่อนๆ  จะทําใหเด็กไดรับประสบการณใหมๆ   
เพิ่มขึ้นดวย (ฉวีวรรณ  กนิวงศ, 2523) การวาดภาพระบายสีจึงเปนกิจกรรมที่มวีัตถุประสงคที่จะ
สงเสริมใหเดก็ทุกเพศทกุวยั  ไดมีโอกาสแสดงออกไปตามระดับความสามารถของแตละคนเพื่อ
พัฒนาทั้งดานรางกายและจติใจ  สามารถคิดและแสดงความรูสึกจากการรับรูในความงาม ความ
ประณีต สงเสริมใหเปนผูมีระเบียบวินยั รูจักรักษาความสะอาดเรยีบรอย  มีจติสํานึกในความ
รับผิดชอบตอสังคม  ธรรมชาติ  ส่ิงแวดลอมและศิลปะวัตถุของชาติ  รวมทั้งพยายามปลูกฝงใหเดก็
ทุกระดับไดรูจกัปรับปรุงตนเอง      เพื่อทํางานใหเปนประโยชนตอสังคม  รักความกาวหนาและมี
รสนิยมที่ดี (เลิศ  อานันทนะ, 2523) 
 
 การแสดงออกของเด็กโดยการวาดภาพระบายสีนั้น  เปนการแสดงออกอยางหนึ่งซึ่งเกิด
จากการสรางสรรคโดยผานสื่อตางๆ เพื่อแสดงความปรารถนาของตนออกมาในรูปของจินตนาการ  
ตามประสบการณ   และพัฒนาการของเด็กแตละวยัซ่ึงเด็กมักจะถายทอดออกมาโดยใชสี  เสน  
รูปทรงตางๆ  เพื่อเปนเครื่องส่ือความหมาย  ความเขาใจ  ความรูสึกของตน นักจติวิทยาไดศึกษา
ที่มาของสัญลักษณตางๆ  ทีป่รากฏในภาพวาดของเดก็  และสรุปไดวา  ที่มาของสัญลักษณเหลานัน้
คือ  อารมณและความรูสึกของเด็ก  (สมพร  รอดบุญ, 2525)  เสนจากการขีดเขีย่ของเด็กลวนมี
ความหมายเพราะเปนพืน้ฐานของเด็กเมื่อเด็กเจริญวัยขึ้นเด็กจะใชการขีดเขี่ยนี้ทําเปนสัญลักษณ
ตางๆ  เชน  เสนผม  ใบไม  การขีดเขีย่จงึเปนความพึงพอใจในการเคลื่อนไหว  การใชแขน  มอื  
และลําตัว  เดก็จะมองผลงานของตนเองดวยความรูสึกพงึพอใจในความคิดสรางสรรคของตน 

จิตวิทยาการวาดภาพของเดก็ 
 การวาดภาพระบายสีของเดก็เปนแนวทางหนึ่งที่จะศึกษาความคิดความอานของเด็ก ซ่ึง
ผลงานของเด็กจะแสดงใหเห็นถึงความคดิริเร่ิมสรางสรรค การวาดภาพของเด็กจะเปลี่ยนไปเรื่อยๆ 
ตามวุฒิภาวะของเด็กแตละคน ภาพเปนเสมือนสื่อของการแสดงออกในรูปของการรับรูปและกลไก  
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โดยเริ่มจากการสรางมโนทัศนและการสื่อสารมีความสําคัญมากขึ้น เมื่อมโนทัศนเร่ิมถูกจาํกัด
ความหมายและถูกบังคับดวยการรับรูทางสายตาแลว รูปที่เด็กวาดกเ็ร่ิมมีความเด็ดขาดและแบงเปน
จําพวกไดมากขึ้นดวย จนกระทั่งความคิดของเด็กเหลานี้ฟุงซานเกนิความสามารถของเขา เด็กกจ็ะ
เร่ิมใชวิจารณญาณของตนเองเขามาแทรก ในการวาดภาพที่คอนขางยากเด็กตองการพึ่งสิ่งที่
มองเห็นดวยตามากขึ้น ทําใหเขาพยายามวาดใหสําเรจ็โดยใชการทดลองหรือการเลียนแบบจาก
ภาพถายและภาพวาด 
 ภาพวาดจะกลายเปนเสมือนการแสดงออกทางสุนทรียะภาพสําหรับเดก็โต วัยรุน และ
ผูใหญ ในเดก็ที่เล็กกวาก็จะสรางมโนทัศนทางสุนทรียะที่เปนนามธรรม แตเปนเพียงระดับมโน
ทัศนขั้นตนเทานั้น และในเด็กเล็กๆ ภาพวาดก็แสดงถงึความชอบหรอืความรูสึกเชนกัน แตเปน
ระดับการแสดงออกตามลําดับพัฒนาการเทานั้น     สําหรับเด็กโตกวาและวยัรุนสามารถใชเทคนิค 
คิดกิจกรรมในรูปของคานิยมเพิ่มเขาไปกับภาพที่เห็นจริงไดดวย (Harris, 1963) 
 
 นอกจากนี้แลวการศึกษาทางดานจิตวิทยาของเด็กนั้น วรัิตน พิชญไพบูลย (2536) และ สม
พร รอดบุญ (2538) ยังมีความเห็นสอดคลองกันวา ศิลปะของเด็กนั้นเปนความตองการขั้นพื้นฐาน
อยางหนึ่งในการแสดงออกของเด็ก เปนการถายทอดจินตนาการ ความคิด อารมณ และความรูสึก
ออกมาเปนผลงานสรางสรรคที่ส่ือความหมาย ส่ือถึงเรื่องราวเนื้อหาใหเปนที่ประจกัษ ศิลปะเดก็
เปนสวนหนึ่งของพฤติกรรมการแสดงออก ซ่ึงมีพัฒนาการไปตามวัยและประสบการณ ในการ
แสดงออกโดยการสรางสรรคศิลปะนั้น เดก็จะวาดภาพจากความคิดและความรูสึกผานกระบวนการ
ที่ตองใชทักษะ จนไดผลงานที่ตนเองพึงพอใจในการสรางสรรค การที่เด็กไดเรียนรูเกี่ยวกับ
ธรรมชาติจากการลากเสนตัง้แตเร่ิมตนในการวาดครั้งแรกไปสูการวาดภาพในครั้งตอๆ ไป เดก็ทุก
คนจะตองผานขั้นตอนของพฒันาการในทํานองเดียวกนั ขั้นพัฒนาการเหลานี้จะเปลี่ยนไปบางทั้งนี้
ขึ้นอยูกับความแตกตางระหวางบุคคล  
 

บทบาทและแนวทางในการวาดภาพระบายสี 
  
 ภาพวาดของเด็กเปนสื่อที่แสดงใหเห็นถึงความคิดของเด็กตอวัตถุและส่ิงแวดลอมตางๆ 
เปนความเขาใจของเด็กที่มีตอส่ิงๆ นั้น โดยเด็กจะนําความเขาใจของตนเองมาทําการลําดับขั้น 
แยกแยะความแตกตางตางในรายละเอยีดเฉพาะของวัตถุในสิ่งที่เขารับรู    และแบงชั้นเมื่อเขาวาด
ส่ิงที่เขาคุนเคยโดยจะมีรายละเอียดของวัตถุที่เด็กรับรูและลักษณะสําคญัในแตละขัน้ เมื่อเด็ก
สามารถแสดงถึงลักษณะของแตละขั้นไดนั้นคือ เด็กจะมีรูปแบบของความคิดที่เปนนามธรรม
เกิดขึ้น (จิรานันท ประเสริฐศรี, 2535) ในการวาดภาพของเด็กนั้นนกัวิชาการไดทาํการศึกษาและ
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รวบรวมแนวทฤษฎีในการวาดภาพ รวมถึงบทบาทและขั้นตอนกระบวนการในการทํางาน ผูวิจยัได
สรุปประเด็นที่สําคัญ ไดดังนี้คือ 
 
 ฟรีแมน (Freeman, 1972) ไดมีการนําเสนอถึงความสําคัญของขั้นตอนกระบวนการวาด
ภาพของเดก็ และไดรับการยอมรับและความสนใจ โดยเขาพิสูจนใหเหน็วา ขัน้ตอนในการวาดภาพ
เปนสิ่งสําคัญที่ไมควรมองขาม   เนื่องจากมีบทบาทสําคัญยิ่งตอผลสําเร็จของผลงาน กอมบริค 
(Gombrich), ซอมเมอร (Sommers) ไดกลาวถึงปญหาในการวาดภาพของเด็กวา บอยครั้งที่พบวา 
เด็กมักจะมีปญหาในการวาดภาพหรือวาดผิดพลาด เหตุผลสวนหนึ่งมาจาก การวาดภาพที่อาศยั
เพียงความทรงจําอยางเดยีวซ่ึงไมเพียงพอตอการวาดภาพ เนือ่งจากการมองเห็นในสวนของ
รายละเอียดไมถูกตองเพียงพอ จึงทําใหเกิดขอบกพรองในการทํางานได การวาดภาพของเด็กนั้น จะ
เร่ิมจากการสรางวงกลมและตอเติมขา โดยการขีดเปนเสนยาวๆ 2 เสน ซ่ึงเรียกวา “ภาพลูกออด” 
(tadpole) ตอมาการวาดไดพัฒนาใหเหน็ถึงความแตกตางในสวนลําตัวและหวั และมีแขนเพิ่มขึ้น
ในเวลาตอมา การวาดภาพของเด็กจะมีการตอเติมรายละเอียดเพิ่มมากขึน้ มีสัดสวนทีถู่กตองเมื่อเดก็
อายุมากขึ้น และการที่ภาพวาดของเด็กไดมีการตอเติมรายละเอียดที่ยากขึ้น และมีองคประกอบที่ดทีี่
เพิ่มขึ้นตามอายุและประสบการณของเดก็นั้นสวนหนึ่งเกิดจากการควบคุมการเคลื่อนไหวและการ
วางแผนงานของเด็กดีขึ้น อีกทั้งพัฒนาการในการวาดภาพของเดก็สวนหนึ่งมาจากการ
ลอกเลียนแบบภาพอีกดวย 

 นอกจากนี้ วสิสัน และวิสสัน (1982) ยงัพบวา ในการวาดภาพของเด็กนั้นสวนใหญจะมา
จากสิ่งที่เด็กเคยพบเหน็ และมาจากการลอกเลียนแบบ นอยครั้งที่จะพบวาเด็กจะเลือกวาดภาพจาก
ของจริง และจากการศึกษาการวาดภาพของเด็ก สวนใหญพบวา จะวาดภาพจากสิ่งที่ตนเคยเห็นมา
กอน โดยนํามาลอกแบบหรอืนํามาดัดแปลงใหม ซ่ึงอิทธิพลทางวัฒนธรรมมีผลตอการวาดภาพของ
เด็ก ภาพจะมคีวามแตกตางกันไปตามอิทธิพลที่ตางกัน ดังจะเหน็ไดจากลักษณะการลอกเลียนแบบ
ของเด็ก 

 
วิธีการวาดภาพระบายสีของเด็ก 
การวาดภาพของเด็กเริ่มตนจากการลากเสนมาตอเนื่องกนั จนกลายเปนรูปภาพตางๆ ใน

ลักษณะงายๆ แลวคอยเพิ่มเติมรายละเอยีด ในการทํางานของเด็กนัน้ เด็กจะเริ่มทํางานจากบน ลง 
ลาง (Top to Bottom) อยางตอเนื่องในการสรางงาน ซ่ึงในวิธีการสรางงานดังกลาวเปนประโยชน
ตอการวาดภาพในสวนที่วาดเสร็จแลวซ่ึงจะชวยใหไมถูกปดบังโดยมอืที่วาด และยังเปนการบอก
ตําแหนงที่ตนกําลังวาดอีกดวย การนําเอาวิธีการวาดภาพดังกลาวมาใช จึงเปนสิ่งสําคัญที่จะมีผลตอ
ผลสําเร็จของงาน 
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นอกจากนี้แลว ประภัสสร  นิยมธรรม (2523)  กลาววา  การจัดวางตําแหนงของภาพที่เด็ก
ชอบวาด  มีอยู  17  แบบ  ซ่ึงจําแนกไดดังนีค้ือ 

1. วาดเต็มไปหมดทั้งหนากระดาษ 
2. เร่ิมจากจุดศนูยกลางบางทีก็เล็ก  บางทีก็ใหญ  แตอยูตรงกลางกระดาษ 
3. วาดเต็มกระดาษ  แตเวนชองวางบริเวณขอบกระดาษไวเปนกรอบ 
4. วาดอยูในแนวเสนตั้ง  โดยใชกระดาษเพยีงครึ่งเดียว 
5. วาดอยูในแนวเสนนอน  โดยใชกระดาษเพยีงครึ่งเดียว 
6. วาดภาพทั้งสองขางนอกกระดาษอยางมีความสมดุลย 
7. วาดภาพอยูในเสนทะแยงมุม  ลักษณะการวาดจะอยูในกรอบรูปสามเหลี่ยม 
8. วาดอยูในลักษณะเสนทะแยงมุม แตเสนจะลนออกมาทางอีกครึ่งหนึ่ง ของเสนทะแยงมุม 
9. วาดภาพอยูในแกนกลางของเสนทะแยงมุม  และกระจายไปอยางราบเรยีบสม่ําเสมอ 
10.ภาพที่วาดออกมาจะปรากฏสองในสามสวนของกระดาษจะเห็นเสนที่เขียนแยกจากกัน

อยางเดนชดั 
11.  ภาพจะอยูในกระดาษเพียงหนึ่งสวนสี่  โดยอยูมุมใดมุมหนึ่งของกระดาษ 
12.  ภาพจะแผกระจายมุมหนึ่งเปนรูปพัด  อีกมุมหนึ่งวางเปลา 
13.  ภาพจะอยูในแนวโคงโดยใชมุมสองดานของกระดาษ 
14.  ภาพจะอยูในแนวโคงโดยใชมุมสามดานของกระดาษ 
15.  ภาพจะปรากฏในรูปปรามิด  โดยเริ่มจากมุมสองมุม  อีกสองมุมวางเปลา 
16.  ภาพจะพาดในลักษณะเปนแถบแนวนอน  หรือ  แนวตั้ง 
17.  ภาพจะแผกระจายเปนรูปพดั  โดยเริ่มจากตอนลางของกระดาษ 

 
 เลิศ  อานันทนะ (2529) กลาววา การวาดภาพของเด็กในลกัษณะตางๆ กันจะสามารถ

สะทอนใหเหน็ถึงภาวะทางอารมณ  ตลอดจนความรูสึกที่มีผลกระทบตอส่ิงตางๆ  ของเด็ก  เชน  
เมื่อเด็กตองการแสดงถึงความสุขก็อาจวาดภาพคนทีย่ิ้มแยมโดยเนนเฉพาะตรงสวนปากที่กําลังยิ้ม
นั้น  หากเปนเรื่องราวเกีย่วกับความเศราเด็กกจ็ะวาดภาพใบหนาคนซึ่งมีคิ้วตก  และปากเปนเสน
โคงลง หรือหยดน้ําตาบนใบหนา  เร่ืองราวที่เด็กนํามาแสดงในภาพนั้น ลวนมาจากประสบการณ  
ความทรงจํา  การเรียนรู  และจินตนาการของเด็กทั้งสิ้น  ซ่ึงเด็กจะแสดงออกอยางบริสุทธิ์และใช
สัญลักษณตางๆ  เพื่อเปนสื่อความหมายใหเปนที่เขาใจอยางตรงไปตรงมา  มีลักษณะงายๆ  ไม
ซับซอน  เด็กจงึไมคํานึงถึงเทคนิค  กฎเกณฑ  และวิธีการ  
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การวาดภาพระบายสีของเดก็ เปนการแสดงออกที่เกดิจากการสรางสรรคโดยผานสื่อตางๆ 
นับเปนการสะทอนใหเห็นถึงพัฒนาการทางสติปญญา  อารมณ  สังคม  รางกาย  สุนทรียภาพ  การ
รับรู  และความคิดสรางสรรค  รวมไปถึงพัฒนาการและความเจริญงอกงามในดานตางๆ   ที่มีอยูใน
ตัวเดก็ ใหปรากฏออกมาเพื่อใหผูอ่ืนไดรับรูถึงอารมณ  ความรูสึกนึกคิด  ซ่ึงเปนสิง่ที่สะสมไดจาก
ประสบการณดานตางๆ ที่เขารับรูได  การใหการศึกษาทางศิลปะเดก็นั้นมุงที่จะพฒันาทั้งทางดาน
รางกาย  สติปญญา  อารมณและสังคม ดังนั้นในการเรียนการสอนจําเปนที่จะตองจดักิจกรรมในการ
ปฏิบัติใหสอดคลองกับพัฒนาการ  ความสามารถ ความสนใจ เพื่อใหเด็กเกิดการเรียนรูอยาง
ตอเนื่อง 
 

ขอคนพบจากงานวิจัยท่ีเก่ียวกับการวาดภาพระบายสีของเด็ก 
 จากการศึกษาขั้นพัฒนาการทางดานศิลปะของวิคเตอร โลเวนเฟลด (1987) จะพบไดวา 
พัฒนาการทางศิลปะของเด็นมีการพัฒนาอยางตอเนื่องตามวุฒิภาวะและวัยของเด็ก การ
เปล่ียนแปลงทีเ่กิดขึ้นในปจจบุันทําใหประเด็นทางพัฒนาการดานศิลปะของเด็กมีขอมลูเพิ่มเติม 
และมีการเปลีย่นแปลงไปจากเดิมมากขึน้ ผลมาจากการคนควาขอมูลใหมๆ เกี่ยวกับพัฒนาการของ
เด็กโดยนักจิตวิทยาพฒันาการปจจุบัน (Developmental Psychology) ที่ไดทําการคนควาหาขอมลู
เกี่ยวกับพฒันาการของเด็ก 
 เดวิด เฮนร่ี เฟลดแมน  (Feldman, 1987 อางถึงใน มะลิฉัตร เอื้ออานันท, 2541) ไดทําการ
เสนอขอมูลที่ไดคนพบในดานพัฒนาการทางความคิด (Cognitive Development)  ที่ได
ทําการศึกษาเพิ่มเติมจากทฤษฎีของเพียเจตเดิมออกไป ระบุวาการคนควาเกีย่วกับพฤติกรรมของเด็ก
ในปจจุบนัเปลี่ยนไปจากเดมิ ในอดีตนัน้นักจิตวิทยาสาขาจิตวิทยาพัฒนาการ (Developmental 
Psychology) เปนนกัจิตวิทยากลุมแนวคิดแบบครอบจักรวาล (Universalist)  ที่เชื่อวา พัฒนาการ
ตามธรรมชาติเกิดกับเด็กทกุคนและเกิดขึ้นเหมือนๆกันในเด็กทกุชาติทกุภาษา แตปจจุบันจิตวิทยา
พัฒนาการแนวคิดใหม          เปนกลุมนักจิตวิทยาแนวคิดไมครอบจักรวาล  (NonUniversalist) 
นักจิตวิทยากลุมนี้เชื่อวาพัฒนาการของเดก็ขึ้นอยูกับ การวางแผนแทรกเขาสูพัฒนาการอยางจงใจ 
หรืออีกนัยหนึง่วางแผนแทรกเขาไปสอน คือพัฒนาการหนึ่งๆ จะไมเกิดขึ้นถึงขั้นกาวหนาไปจาก
ธรรมชาติ ถาปราศจากเครื่องชวยตางๆ ที่วางแผนอยางระมัดระวังและเปนระบบมาสนับสนุน 
โดยเฉพาะสัญลักษณตางๆ ทีค่ิดคนอยางเปนระบบ ชวยใหเกิดพัฒนาการของความรูนั้นๆ ได  
 ขอมูลที่ไดจากนักจิตวิทยาพฒันาการแบบไมครอบจักรวาลนี้ ชวยสนับสนุนถึงความสําคัญ
ในการเรยีนการสอนศิลปะอยางเปนระบบแบบหลักสูตรศิลปศึกษาแบบ DBAE ที่พยายามพัฒนามา
ตั้งแตทศวรรษที่ 1960  เฟลดแมน (Feldman, 1987)  มีความเหน็วาจิตวิทยาพัฒนาการแบบใหม 
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(NonUniversalist) นั้นจะชวยในดานพฒันาการทางความคิดของเดก็ใหดีกวาแนวทฤษฎีแบบเดมิ 
(Universalist) ที่มีอยูโดยคิดวาจากสิง่ที่พวกเขาคนพบจากการวิจยัทางดานจิตวทิยาพัฒนาการ 
(Developmental Psychology)  ชวงหลังนี้สามารถนํามาใชเปนสวนสนับสนุนในการเรียนการ
สอน การคนควางานวิจัยทางดานศิลปศึกษาไดเปนอยางดี 
 
 หลักสูตรแบบ DBAE เชื่อวาศิลปะปฏิบัติ (Art Production) จะเปนสวนชวยนําเดก็ไปสู
การเรียนรูแกนอีก 3 แกน คือ ประวัติศาสตรศิลป (Art History) ศิลปวิจารณ (Art Criticism) และ
สุนทรียศาสตร (Aesthetics) ได อันจะชวยใหเด็กเกิดความเขาใจในศิลปะเพิ่มขึ้นและจะมีผลตอ
วิชาศิลปศึกษา โดยส่ิงแวดลอมและคนรอบตัวเด็กจะมีสวนชวยตอการรับรูของเด็ก จากการ
เปล่ียนแปลงดงักลาวทําใหพบวา การเรียนการสอนเปนสิ่งแวดลอมหนึ่งที่มีอิทธิพลตอการ
แสดงออกและพัฒนาการทางศิลปะของเด็ก ซ่ึงจากการศึกษาดังกลาว ทําใหทราบถึงแนวทางในการ
หาวิธีการที่เหมาะสมในการพัฒนาเดก็ทางดานศิลปศึกษา นักจิตวิทยาพฒันาการกลุมดังกลาว 
(NonUniversalist) ยังชี้แจงใหเห็นถึงการเปลี่ยนแปลงที่คนพบอีกสิง่หนึ่งเกีย่วกับพัฒนาการของ
เด็กโดยกลาววา พัฒนาการของเด็กนัน้ไมใชจะเจริญงอกเงยตามวยัที่สูงขึ้นของเด็กตลอดไป เพราะ
เด็กจะมีอยูชวงหนึ่งที่เกดิพฒันาการถอยหลัง (withdraw) กลาวคือ ในขณะที่มีพฒันาการดานหนึ่ง
สูงขึ้นพัฒนาการในบางดานอาจต่ําลงไปแบบสวนทาง 
 กระบวนการเปลี่ยนแปลงดงักลาวเปนกระบวนการของพัฒนาการทางดานการวาดภาพ
ของเด็กชวงอายุ 7-13 ป ที่มีการเปลี่ยนแปลงเกิดขึ้น เปนลําดับขั้นซึ่งชวงปรับเปลี่ยนพัฒนาการ
ดังกลาวเรยีกวา “ชวงตอระหวางพัฒนาการ” (Transition) จัดเปนระยะระหวางความเปลี่ยนแปลง
ทางพัฒนาการ เปนชวงที่สับสนวุนวายในระบบเครือขายดานความคดิในการวาดภาพของเด็กดวย 
ซ่ึงจะมีอิทธิพลตอเด็กในแตละขั้นพัฒนาการโดยการปรบัเปลี่ยนพัฒนาการที่อยูระหวางระยะนัน้จะ
ดึงเด็กใหเกิดพัฒนาการที่ถอยลง 
 

วิลสันและวิลสัน (Wilson and Wilson, 1982) ไดกลาวถึงปจจัยตางๆ ที่มีผลตอพฒันาการ
ทางการวาดภาพระบายสีของเด็ก ดังตอไปนี้ 

1. มนุษยทกุคนเกิดมากับแนวโนมในการวาดวัตถุที่งาย และเปนไปไดไมซับซอน โดย
บรรยายสิ่งตางๆ จากลักษณะที่เหน็ และจดัเรียงเสน และรูปทรง จากมุมดานขวา 

2. พัฒนาการการวาดภาพระบายสี เปนเหมือนขั้นตอนในการเจริญเติบโต ความคิดใหมๆ 
ที่เกิดขึ้นจะเขาไปรวมกับความคิดเดิมอยางชาๆ ดังการคนพบโดยบังเอิญ ซ่ึงมีผลตอการวาดภาพ 
 3. พัฒนาการการวาดภาพระบายสี ขึ้นอยูกับศิลปของวฒันธรรมนั้นๆ 
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 4. ความสําเร็จในการวาดภาพขึ้นอยูกับความสามารถเฉพาะบุคคล ความสนใจ ความทรง
จํา การสังเกต ทักษะการเคลื่อนไหว จินตนาการ การประดิษฐคดิคนสิง่ใหมๆ และสุนทรียภาพ 
 5. การเรียนรู ทักษะในการวาดภาพ การสงเสริมสนับสนุนกระบวนการคิด และการเรียน
การสอนสิ่งตางๆ ลวนมีผลตอพัฒนาการการวาดภาพระบายสี 
 
การเรียนการสอนวิชาศิลปศึกษา ระดับประถมศึกษา 
 

วิชาศิลปศึกษาเปนวิชาที่มุงเนนใหผูเรียนเกิดความพรอมและสงเสริมพัฒนาการในทุกดาน  
เปนการจัดการศึกษาทางดานศิลปะใหแกนักเรียนอยางมีกระบวนการโดยใหสอดคลองจุดมุงหมาย 
ตลอดจนพัฒนาการ ความสนใจ ความสามารถของแตละบุคคลอันกอใหเกิดผลที่เปนรูปธรรม 
ไดแกผลงานตางๆ และผลที่เปนนามธรรม ไดแก พัฒนาการทางดานรางกาย สติปญญา อารมณ 
สังคม และความคิดสรางสรรค 
 สภาพการเรียนการสอนศิลปะในปจจุบัน ไดมีการพฒันาวิชานีใ้หผูเรียนมีลักษณะที่ดีงาม
และเปนพลเมืองที่ดีมีคุณภาพ จุดเนนในการศึกษาศิลปะในโรงเรียน จึงเปนการใหการศึกษา
ทางดานศิลปะและการเสริมสรางลักษณะนิสัยใหแกเด็ก      ส่ิงสําคัญที่จะทําใหการเรียนการสอนมี
คุณภาพนั้นขึน้อยูกับองคประกอบหลายประการ ไดแก  เนื้อหาหลักสูตร ผูสอน ผูเรียน 
กระบวนการเรียนการสอน รูปแบบและเทคนิควิธีการสอน รวมถึงการจัดบรรยากาศที่สงเสริมและ
กระตุนเราใหเด็กเกดิการแสดงออก และความคิดที่เหมาะสมกับวยัและธรรมชาติของเด็ก ส่ิงเหลานี้
จะชวยใหเดก็กลาแสดงออก และมีความคิดสรางสรรค  การเรยีนการสอนวิชาศลิปศึกษา ใน
ระดับประถมศึกษา มีองคประกอบที่สําคัญ ซ่ึงผูวิจัยสามารถสรุปไดดังนี้คือ 
 
 บทบาท และความสําคัญของวิชาศิลปศึกษา 
 
 ศิลปศึกษาเปนวิชาหนึ่งที่มีความสําคัญในกระบวนการศกึษานับตั้งแตเด็กวยักอนเขาเรียน
ระดับอนุบาลศึกษาไปจนจบการศึกษาระดับอุดมศึกษา โดยไดรับการจัดไวเปนวิชาแกนบังคับและ
วิชาเลือกในระดับประถมศกึษา และมัธยมศึกษา   (สุลักษณ ศรีบุรี, 2534) อีกทั้งยังเปนเครื่องมอื
ทางการศึกษาซึ่งจะนําไปสูกระบวนการเรียนรูเพื่อพัฒนาชีวิต สังคม และสรางเสริมลักษณะนิสัยที่
ดีงามใหแกเดก็ในดานตางๆ   

ศิลปศึกษามีความสําคัญตอการพัฒนาอารมณของเด็ก การจัดกจิกรรมการสอนใหเด็กอยาง
ถูกตองจะชวยพัฒนาความรูสึกตางๆ ของเด็กไดเปนอยางดี  การฝกปฏิบัติทางศิลปศึกษานัน้ เปน
การจัดกระบวนการเรียนการสอนในรูปแบบตางๆ เพื่อใหเด็กไดแสวงหาประสบการณ ดวย 
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กิจกรรมทางศลิปะซ่ึงในกระบวนการเรยีนการสอนนั้นไดมุงในลักษณะใหเด็กฝปกระบวนการคิด 
ดวยการศึกษา สังเกต คนควา วิเคราะห สํารวจ เปรียบเทียบ ทดลอง และแกปญหา โดยนําเทคนิค
ตางๆ มาสรางสรรคและแสดงออกทางศิลปะ การใหเด็กไดฝกกระบวนการคิดจะทําใหเด็กเกิด
เชาวนปญญา เกิดความคิดสรางสรรคส่ิงตางๆ  (กรมวิชาการ, 2535) 
 
 
 ศิลปศึกษาในโรงเรียนประถมศึกษา   เปนกระบวนการเรียนการสอนและแนวปฏบิัติใน
การจัดประสบการณทางศิลปะใหแกผูเรียนใหเกิดการเรียนรูและเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม ตลอดจน
พัฒนาการดานตางๆ วิธีการสอนศิลปศึกษาจึงตางจากวชิาสามัญทั่วไป     เพราะลักษณะวชิา
ศิลปศึกษาจะเกี่ยวของกับกระบวนการคิด การฝกฝนปฏิบัติ การลงมือทําจริงและคิดคนการ
แกปญหา (อารี สุทธิพันธ, 2528) โดยนําไปสูการสรางเสริมลักษณะนสัิยของเด็กใหมีพฤติกรรมที่ดี
งาม สงเสริมใหเดก็ไดมีโอกาสในการทาํกิจกรรมที่สรางสรรค อีกทั้งการเรียนศิลปะในระดบั
ประถมศึกษายงัเปนการวางรากฐานการเรยีนรูใหมีความเขาใจ และสามารถสรางประดิษฐส่ิงตางๆ 
ไดตามวุฒภิาวะและความสามารถเฉพาะตัว (เกษร ธิตะจารี, 2542)  

วิรัตน พิชญไพบูลย (2536) กลาววา การจัดการเรียนการสอนในวิชาศลิปศึกษาตองมีความ
สอดคลองกันกับปราชญาและแนวคิกทางการศึกษา โดยมีการจัดกิจกรรมทางศิลปะแบบตางๆ     
ซ่ึงจัดตามความยากงายใหเหมาะสมกับความสามารถของแตละวยั เพือ่ฝกฝนใหเกิดพฤติกรรมที่ดี
งามทางศิลปะ การเรียนและการปฏิบัติกิจกรรมศิลปศึกษาจึงมีความสาํคัญมาก  
  

หลักสูตรศิลปศึกษา ระดับประถมศึกษา 
 
 การศึกษาระดบัประถมศึกษาเปนการศึกษาขั้นพื้นฐาน ที่มุงพัฒนาผูเรียนใหสามารถพัฒนา
คุณภาพชวีิตใหพรอมที่จะทาํประโยชนใหกับสังคม ตามบทบาทและหนาที่ของตนในฐานะ
พลเมืองที่ดีตามระบอบการปกครองแบบประชาธิปไตย โดยใหผูเรียนมีความรูและทักษะพืน้ฐาน
ในการดํารงชวีิต  ทันตอการเปลี่ยนแปลง ตลอดจนใหมสุีขภาพสมบูรณทั้งรางกายและจิตใจ ทํางาน
เปน และครองชีวิตอยางสงบสุข  โดยมีหลักการสําคัญ ดังนี้คือ (กรมวชิาการ, 2535) 

1. เปนการศึกษาขั้นพื้นฐานเพื่อปวงชน 
2. เปนการศึกษาที่มุงใหผูเรียนนําประสบการณที่ไดจากการเรียน      ไปใชประโยชนใน

การดํารงชีวิต 
3. เปนการศึกษาที่มุงสรางเอกภาพของชาติ โดยมีเปาหมายหลกัรวมกัน แตใหทองถ่ินมี

โอกาสพัฒนาหลักสูตรบางสวนใหเหมาะสมกับสภาพและความตองการได 
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โครงสรางของหลักสูตรประถมศึกษาพุทธศักราช 2521 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2533) แบง
ออกเปน 5 กลุมวิชา ไดแก 

1.  กลุมทักษะที่เปนเครื่องมือการเรียนรู  ประกอบดวย ภาษาไทย และคณิตศาสตร 
2. กลุมสรางเสริมประสบการณชีวิต  วาดวยกระบวนการแกไขปญหาของชีวิตและสังคม  

โดยเนนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  เพื่อความดาํรงอยูและการดําเนินชวีิตที่ด ี
3. กลุมสรางเสริมลักษณะนสัิย  วาดวยกิจกรรมที่เกี่ยวกบัการสรางเสริมลักษณะนิสัย   

คานิยม  เจตคติ และพฤติกรรม  เพื่อนําไปสูการมีบุคลิกภาพที่ด ี
4. กลุมการงานและพืน้ฐานอาชีพ  วาดวยประสบการณทั่วไปในการทํางานและความรู

พื้นฐานในการประกอบอาชพี 
5. กลุมประสบการณพิเศษ  วาดวยกิจกรรมตามความสนใจของนกัเรยีน 
 
กลุมสรางเสริมลักษณะนิสัย    
เปนกลุมประสบการณที่ประกอบไปดวยวิชา จรยิศึกษา  พลศึกษา  ศลิปศึกษา  ดนตรีและ

นาฎศิลป  ลูกเสือ  ยุวกาชาด  เปนกลุมประสบการณ     ทีม่ีจุดมุงหมายสงเสริมดานคุณลักษณะนิสัย
โดยตรง   เพื่อใหผูเรียนเกิดการพัฒนาคานยิม  เจตคติ  พฤติกรรมและบุคลิกภาพ    เนนการเปนคน
ชางคิด  ชางทํา  และปรับตัวเขากับการเปลีย่นเปลี่ยนไดจงึตองปลูกฝงใหมีคุณลักษณะดังนี ้

1. มีความรูความเขาใจ   ในหลักการเกี่ยวกับความดีและความงาม  การรักษาสุขภาพกาย
และจิต 

2.  มีความสามารถในการวิเคราะห  วิจารณ  แกปญหา  มีความสามารถในการแสดงออก
และสามารถทํางานรวมกับผูอ่ืนได 
  3.  มีความเสียสละ  สามัคคี  มีวินัย  ประหยัด  ซ่ือสัตย  กตัญูกตเวที  รักการทํางาน  เห็น
คุณคาของการออกกําลังกาย 

4.  มีความสนใจแสวงหาความรูและรูปแบบการทํางานใหมๆ  มีความคิดริเร่ิม  สรางสรรค  
ใชความรูในการตัดสินใจ  และแกปญหา  เพื่อการทํางาน  และดํารงชีวติ 

5. ปรับปรุงตัวเองใหมีคุณลักษณะอันพึงประสงค  สามารถนําความรูไปแกปญหาและ
พัฒนาบุคลิกภาพของตนเอง   
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วิชาศิลปศึกษาเปนวิชาหนึ่งในหลักสูตรซึ่งบรรจุอยูในกลุมสรางเสริมลักษณะนิสัย อันเปน
วิชาที่สามารถสรางเสริมและสรางรากฐานที่ดีใหกับเดก็ระดับประถมศึกษา      ในดานพัฒนาการทั้ง
ทางรางกายและจิตใจ  โดยมจีุดประสงคเฉพาะเพื่อใหผูเรียนมีลักษณะทีพ่ึงประสงค  คือ 
  1.   ใหมีความคิดริเร่ิมสรางสรรค 
  2.   ใหสนใจและแสดงออกตามความถนัดและความสามารถของตน 
  3.   ใหมีจิตสํานึกในคณุคาและประโยชนของศิลปะ ธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 
 4.   ใหมีความสนุกสนานเพลิดเพลิน และทํางานรวมกับผูอ่ืนได 

5.   ใหรูจักนําศิลปะมาประยกุตใหเกิดคณุคาและรสนิยมที่ดี 
 

โครงสรางของวิชาศิลปศึกษาตามหลักสูตร มีโครงสรางในแตละชวงระดับชั้น ดังนี ้ (กรม
วิชาการ, 2535) 

1. ระดับชั้น ป.1 – 2 (บูรณาการอยูในหนวยการเรียนทั้ง 6 หนวย) 
- หนวยที่ 1 มั่นใจในการเคลื่อนไหว 
- หนวยที่ 2 ใฝรูใฝเรียน 
- หนวยที่ 3 สนุกกับจนิตนาการ 
- หนวยที่ 4 พัฒนาความสามารถของตนเอง 
- หนวยที่ 5 ครอบครัวดีมีสุข 
- หนวยที่ 6 โรงเรียนดีมีวนิัย 

2. ระดับชั้น ป.3 – 4  
- การเขียนภาพระบายส ี
- การปนและการแกะสลัก 
- การพิมพ 
- การสรางสรรคดวยเศษวัสด ุ

3. ระดับชั้น ป.5 – 6 
-     การเขียนภาพระบายสี 
- การปนและการแกะสลัก 
- การพิมพ 
- การสรางสรรคดวยเศษวัสด ุ
- การเรียนรูคุคาทางศิลปะ 
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จุดประสงคและแนวทางในการจัดกิจกรรมการวาดภาพระบายสี ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 
5 - 6  

เพื่อใหเห็นคณุคาของความงามของธรรมชาติ ศิลปะของไทย ศิลปะทองถ่ิน ศิลปะสากล 
เกิดความรูสึกชื่นชมในความงามของธรรมชาติและภาคภูมิใจในความประณีต เหน็ความแตกตาง
และสามารถคิดและแสดงความรูสึกจากการรับรูในความงาม ความประณีต ความเพลดิเพลิน ช่ืนชม
และภูมใิจในศลิปะไทย ยอมรับคําติชมและแกไขขอบกพรอง 

แนวทางในการจัดกิจกรรม ฝกแสดงออกโดยใชเสน รูปทรง สี แสงเงา ทดลองสีและ
เทคนิคตางๆ ใหเปนรูปแบบธรรมชาติ ศิลปะของไทย ศิลปะทองถ่ิน และศิลปะสากลดวยการ
ออกแบบโดยใชจิตนาการและประสบการณ อภิปรายผลของการปฏิบัติและความรูสึกที่เกิดขึ้นจาก
การวาดภาพระบายสี ฝกวิพากษวจิารณผลงาน ยอมรับ ใหกําลังใจ ชี้ขอบกพรอง 
 

จากจุดประสงคของวิชาศิลปศึกษา และจุดประสงคของกิจกรรมการวาดภาพระบายส ี    จะ
พบวาหลักสูตรไดเนนคณุคาของการฝกปฏิบัติกิจกรรมศลิปะในระดับประถมศึกษาไว 3 ดานคือ
(มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมธิราช, 2526) 
  คุณคาทางจิตใจ (Spiritual Values) ไดแก รสนิยมที่พึงมตีอศิลปะ การชื่นชมตอธรรมชาติ
และส่ิงแวดลอม  และการเหน็คุณคาความงาม 
 คุณคาทางกาย (Physical Values) ไดแกการแสดงออกดวยการริเร่ิมสรางสรรค การ
แสดงออกตามความถนัดและความสามารถเฉพาะบุคคล รวมทั้งการไดมีความสนุกสนาน
เพลิดเพลิน 

คุณคาทางสังคม (Social Values) ไดแก การอยูรวมกบัผูอ่ืนและทํางานรวมกับผูอ่ืนได
อยางมีประสิทธิภาพ  

 
ศิลปศึกษาเปนวิชาที่มีคุณคาตอการพัฒนาบุคคลิกภาพและสังคมของเด็ก    กิจกรรมศิลปะ

แตละประเภทจะชวยใหเดก็เกิดการเรยีนรู และพัฒนาในดานตางๆ  กระบวนการทํางานศิลปะจะ
ชวยพัฒนาความคิดสรางสรรคที่เปนสวนสัมพันธกับการเรียนรู เปนการปลูกฝงลักษณะนิสัยใหเปน
คนประณีต ละเอียดออนและเมื่อฝกฝนจนเกดิความชํานาญแลวจะนําไปสูทักษะ  ซ่ึงเปน
ความสามารถเฉพาะอยางของเด็กในอนาคต การจัดการเรียนการสอนวิชาศิลปะจะเนนผูเรียนเปน
ศนูยกลาง    สงเสริมสนับสนุนใหผูเรียนไดมีโอกาสแสดงออก ริเร่ิมสรางสรรค     การสงเสริม
ดังกลาวจะบรรลุผลไดหรือไมนั้นขึ้นอยูกับผูใหญหรือตัวครูในการที่จะใหความสนใจพัฒนาศิลปะ
เด็กอยางจริงใจ รวมถึงยุทธวิธีการสอนศิลปะ ซ่ึงถือวาเปนองคประกอบที่สําคัญสําหรับการเรียน
การสอน การจัดบรรยากาศทีส่งเสริมและกระตุนเราใหเดก็เกิดการแสดงออกและความคิดที่
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เหมาะสมกับวยั และธรรมชาติของผูเรียนแลว     จะชวยใหผูเรียนกลาแสดงออกอยางสรางสรรค     
เปนเยาวชนทีม่ีศิลปะนิสัยและเปนสวนหนึ่งในบุคลิกภาพของเขา  

 
ทฤษฎีการสอนศิลปศึกษา 
 
ในการสอนศลิปศึกษานั้น องคที่เกีย่วของลวนมีความสําคัญในการที่จะสงเสริมใหการ

เรียนการสอนเปนที่พงประสงค ทฤษฎีการสอนศิลปศึกษาเปนองคประกอบหนึ่งที่มีรากฐานมาจาก
การพิจารณาสาระจากศิลปะและปจจยัรวมตางๆ   เพื่อนําไปสูแนวทางในการจดัการเรียนการสอน
ศิลปศึกษา   อาเธอร เอฟแลนด (Efland, 1979)   ไดวางเคาโครงทฤษฎีการสอนศิลปศึกษาโดย
วิเคราะหจากปจจัยพืน้ฐานของสถานการณทางศิลปะ และใชปจจัยเหลานี้เปนหลักในการ
เปรียบเทียบและประสานกบัทฤษฎีสุนทรียศาสตร จากนั้นจึงเทียบเคยีงกบัทฤษฎีทางจิตวิทยา 
ทฤษฎีการสอน และในที่สุดจึงนําเสนอทฤษฎีในการสอนศิลปศึกษา ดงันี้ 

เอฟแลนด ไดเสนอองคของวัฏจักรทางศิลปศึกษา คือองคประกอบพื้นฐานของสถานการณ
ทางศิลปะ (The elements in the total situation of a work of art) ซ่ึงประกอบดวย 

1. ตัวงานศิลปะ (the work of art itself) 
2. ศิลปน (the artist) 
3. ผูชมงานศิลปะ (the audience) 
4. สาระหรือความเปนสากลในงานศิลปะ (the universe) 
ถึงแมวาทุกสถานการณทางศลิปะจะประกอบดวยองคประกอบที่กลาวถึงนี้ แตน้ําหนักการ

เนนแตละองคประกอบอาจจะแตกตางกันออกไป ทั้งนี้ขึ้นอยูกับจุดยืนของกลุมบคุคลในการให
ความสําคัญตามความถนัดหรือตามบทบาทเฉพาะอยาง เชน นกัวจิารณจะมุงการแยกแยะ วิเคราะห 
และประเมนิคางานศิลปะตามหลักและวิธีการของตน ในขณะที่บุคคลกลุมอื่นๆ เชน ครูศิลปะ จะมี
จุดยนืและใหลําดับความสําคัญตอองคประกอบหนึ่งๆ แตกตางกันออกไป 

 
เมื่อพิจารณาโดยยดึองคประกอบพื้นฐานของสถานการณทางศิลปะดงัที่กลาวถึงขางตน

เปนแกน เอฟแลนด ไดเสนอแนวทางโดยนําไปเทียบเคียงกับทฤษฎีทางสุนทรียศาสตร 4 แนว
ดังนี้คือ 

1. ทฤษฎีมิเมติค (mimetic theories)  
เปนแนวทฤษฎีที่ใหความสําคัญกับความเปนสากล หรือธรรมชาติ การพิจารณาคุณคา

ของงานศิลปะในแนวนี้คือ การพิจารณาระดับความใกลเคียงหรือความเหมือนกับตนแบบในความ
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สากลจากธรรมชาติ หรือจากชีวิต ดังนั้นวิถีทางการสรางงานศิลปะของศิลปนที่ทํางานตามแนวมเิม
ติคนี้คือ ลอกเลียนแบบใหเหมือนจริงใหไดมากที่สุด 

2. ทฤษฎีแพรกเมติค (pragmatic theories)  
      เปนแนวทางที่มีผูชมเปนแกนกลาง  เนนกระบวนการหรือการเปนสื่อกลาง ดังนั้น งาน

ศิลปะในแนวนี้ทําหนาที่เปนสื่อกลางที่ทําใหเกดิผลอยางใดอยางหนึ่งในตัวผูชม    การพิจารณา
คุณคาของงานศิลปะในแนวแพรกเมิติคคือ การพิจารณาตามระดับที่งานศิลปะจะสามารถสราง
ความพึงพอใจ หรือความรูสึกหนึ่งๆ ในตัวผูชม หรือประสิทธิภาพของงานศิลปะในการใหสาระ
ความรูแกผูชม ซ่ึงสามารถใชเปนหลักหรือแนวทางในการประเมินคุณคาของงานศิลปะตอไปใน
ภายหนา 

3. ทฤษฎีเอกเพรสซีพ (expressive theories)  
      เปนแนวทฤษฎีที่ยึดตวัศลิปนผูสรางงานศิลปะเปนศนูยกลาง ความหมายของศิลปะ

ตามแนวนี้คือ การแสดงออกตามอารมณหรือความรูสึกของศิลปน ดังนั้นการประเมินคุณคาของ
งานศิลปะในแนวนี้ คือการพิจารณาจากระดับที่ทํางานศิลปะสามารถแสดงออกซึ่งอารมณของ
ศิลปน 

4. ทฤษฎีออบเจคทีฟ (objective theories)  
เปนแนวทางทีย่ึดงานศิลปะเปนศูนยกลาง กลาวคือ เปนแนวทฤษฎีที่มคีวามเชื่อวางาน

ศิลปะเปนสิ่งที่มีคุณคาในตวัของมันเอง  โดยไมจําเปนตองอาศัยแหลงอางอิงจากภายนอก คุณคา
ดังกลาวอาศยัเพียงหลักและกฎเกณฑทางศิลปะที่ปรากฎอยูในตวังานศิลปะเอง 

 
จากการวางแนวคิดโดยใชสถานการณทางศิลปะ ประสานกับแนวทฤษฎีทาสุนทรียศาสตรตาม

โครงสรางดังกลาว จากจุดนี้เพื่อเปนการโยงเขาสูแนวทางในการจดัการเรียนการสอนศิลปศึกษา เอฟ
แลนดไดนําแนวทฤษฎีทางจิตวิทยามาประมวลใหเหน็สภาพ      และธรรมชาติในการเรียนรูให 
ชัดเจนขึ้น   ทฤษฎีทางจิตวทิยาตามโครงสรางหลักดังกลาวสามารถแยกแยะเปน  4 แนวทางไดดังนี้คือ 

1. จิตวิทยาพฤตกิรรมนิยม (Behavioralism Psychological )  
ผูนํากลุมทฤษฎีนี้คือ จอหน บี วัตสัน (John B Watsun 1975-1958) ซ่ึงแนวความคิด

ของกลุมนี้เชื่อวา พฤติกรรมในการแสดงออกทุกอยางตองมีเหตุผล และเหตนุั้นอาจมาจากสิ่งเราใน
รูปใดก็ไดมากระทบอินทรยี ทําใหอินทรียมีพฤติกรรม กลุมนี้จึงเนนศึกษาพฤตกิรรมดวยวิธีการ
ทดลองและการสังเกตอยางมรีะบบจนไดขอสรุปวา การวางเงื่อนไข (conditioning) เปนสาเหตุ
สําคัญที่ทําใหเกิดพฤติกรรมและสามารถเปลี่ยนพฤติกรรมได พฤติกรรมสวนใหญของมนุษยเกิด
จากการเรยีนรูมากกวาเกิดขึน้เองตามธรรมชาติ 
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2. ทฤษฎีจิตวทิยาปญญานิยม (Cognitive Psychological )  
     ผูนํากลุมทฤษฎีนี้คือ เจโรม บรุนเนอร (Jerome Bruner 1960-1969) และจอหน ดวิอ้ี 

(Johe Dewey) กลุมนี้มีความเชื่อวาการเรียนรูจะเกิดขึน้ไดก็ตอเมื่อผูเรียนลงมือกระทําเอง หรือที่
เรียกวา “Learning by doing” วิธีการสอนจึงควรใชวธีิการแกปญหาและการคนพบ ซ่ึงจะทําให
เพิ่มพูนปญญาของผูเรียนชวยใหผูเรียนเกิดการจําและการเรียนรูกวาวิธีการเรียนอื่นๆ ทําใหผูเรียน
อยากรู อยากเรียนมากขึ้น แตทั้งนี้ตองคํานึงถึงลักษณะของผูเรียนและพัฒนาการทางสติปญญาของ
ผูเรียนดวย 

3. ทฤษฎีจิตวทิยาวิเคราะห (Psychoanalytic Psychological ) 
    ผูนํากลุมทฤษฎีนี้คือ ซิมันฟรอยด (Sigmand Freud) เปนนักจิตแพทยชาวเวียนนา ได

ทําการศึกษาวิเคราะหจิตของมนุษย ซ่ึงมีแนวความคดิวาพลังจิตทําหนาที่ควบคุมพฤติกรรมของ
มนุษย นักจิตวทิยากลุมนี้เชื่อวาพฤติกรรมทั้งหลายที่ปรากฎมีสาเหตุเกดิจากพลังผลักดันจากอารมณ 
ในการศึกษานัน้ควรใหมีการระบายความในใจอยางเสรี (free association) เพื่อใหเกิดความสบาย
ใจ โดยผูวิเคราะหจะทราบสาเหตุของพฤติกรรมนั้นๆ จากการพจิารณาประสบการณในอดตีเปน
สําคัญ 

4. ทฤษฎีจิตวทิยาเกสตัลท (Gestalt Psychological )  
    ผูนํากลุมทฤษฎีนี้คือ ฟอน เออเรนเฟลส (Von Ehrenfels) ซ่ึงเปนผูเสนอแนวความคิด

คร้ังแรก คําวา “เกสตัลท” มาจากภาษาเยอรมันซึ่งหมายถึงสวนรวมทัง้หมด แนวคดิของกลุมนี้เชือ่
วาการเรียนรูเกิดไดจากการจัดสิ่งเราตางๆ มารวมกัน เร่ิมตนดวยการเรียนรูโดยสวนรวมกอนแลวจึง
จะสามารถแยกวิเคราะหเร่ืองการเรียนรูสวนยอยทีละสวนตอไป กลุมแนวความคิดนี้เชื่อวาความ
งามเปนเรื่องของรูปแบบซึ่งเกี่ยวกับ เสน น้ําหนกั รูปราง รูปทรง การรับรู รูปสัญลักษณภายนอก 
เปนผลรวมของการแสดงออกและอารมณ 

 
จากแนวคิดทฤษฎีทางจิตวทิยาที่กลาวมาแลวในขางตน เอฟแลนดไดนําองคประกอบวัฏ

จักรทางศิลปะมาประมวลกบัแนวทฤษฎีทางสุนทรียศาสตร และไดนําเสนอแนวทางที่จะนําไปใช
ในการจดัการเรียนการสอนศิลปศึกษา ดังนี้คือ 

1. ทฤษฎีมิเมติค กับทฤษฎีจิตวิทยาพฤติกรรมนิยม จากแนวคิดที่วา ศิลปะคือการ
ลอกเลียนแบบ เด็กจะเรียนรูจากการลอกเลียนแบบ หรือตัวอยาง การเรียนการสอนศิลปะนั้นครู
จําเปนที่จะตองจัดแบบจําลองเพื่อใหเด็กลอกเลียนแบบในทุกๆ ดาน เปนตนวา การเลียนแบบการ
วาดของครู หรือเลียนแบบสิง่ตางๆ ในธรรมชาติตามที่ปรากฎตอสายตา การพิจารณาหรือประเมนิ
คุณคานั้นจะเนนที่ความเหมือนจริงเพียงอยางเดยีว 
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2. ทฤษฎีแพรคเมติค กับทฤษฎีจิตวิทยาปญญานิยม     จากแนวคิดทีว่าศิลปะ  คือการมี
ปฏิสัมพันธระหวางบุคคลกบัสิ่งแวดลอม การเรียนรูเกิดขึ้นจากกระบวนการปรับตัวใหเขากบั
ส่ิงแวดลอม การเรียนรูทางศิลปะนั้นผูเรียนจะตั้งสมมตฐิานแลวพยายามสรางผลงานใหสัมพนัธกบั
ส่ิงตางๆ หรือผูอ่ืน โดยการลงมือกระทํา คนพบปญหาและแกปญหาจากประสบการณของตนเองใน
การเรียนการสอนนั้นบทบาทของครูเปนเพียงผูสรางปญหา เพือ่ใหผูเรียนเกิดการแกปญหาใน
ผลงาน เพื่อนําไปสูผูชมที่จะใหเกิดความรูสึกและเขาใจ คลอยตามใหมากที่สุด การพิจารณาหรอื
การประเมินในกลุมนี้จะดวูาผ็สรางานสามารถแกปญหาไดหรือไม โดยไมตองเนนวิธีการหรือ
รูปแบบอยางไรเนื่องจากมุงที่ผลลัพธมากกวาวิธีการ 

3. ทฤษฎีเอกเพรสซีพ กับทฤษฎีจิตวิทยาจติวิเคราะห จากแนวคิดทีว่าพฤติกรรมทั้งหลาย
เปนสวนหนึ่งของการแสดงออกที่ถูกกระตุนจากความตองการของบุคคล การแสดงออกจะออกมา
จากความคิด อารมณอยางอิสระเสรี  การสอนจึงไมใชการจัดหาแบบจาํลองใหเด็กเดก็
ลอกเลียนแบบ และไมใชการกําหนดปญหาใหนักเรียนแกไข แตเปนการเปดโอกาสใหเด็ก
แสดงออกในสิ่งที่ซอนเรนอยูภายในจิตใตสํานึก การประเมินคุณคางานจะไมมีเกณฑหรือรูปแบบ
ที่มาวัดตายตัว เพราะงานศิลปะแนว  Expressive คุณคาของงานอยูที่ “การแสดงออกอยางบริสุทธิ์” 
ของตัวผูสรางงานศิลปะ 

4. ทฤษฎีออบเจคทีฟ กับทฤษฎีจิตวิทยาเกสตอลท จากแนวคิดทีว่า งานศิลปะเปนสิง่ที่มอง
โดยภาพรวมมคีวามสมบูรณอยูในตวัของมนั งานศิลปะจะตองมีโครงสรางจากองคประกอบยอยมา
รวมกัน การสอนนั้นครูควรใหนักเรยีนไดเรียนรูลักษณะของงานศลิปะตามความจริง กําหนด
สถานการณทีใ่หนกัเรียนคนพบความแตกตางทางโครงสราง และการรวมกนัเปนอันหนึ่งอัน
เดียวกัน การพิจารณาประเมินคุณคาผูประเมินตองเปนผูที่มีความรูเกีย่วกับทฤษฎีศลิปะและ
องคประกอบรวมตางๆ จึงจะสามารถตัดสินงานชิ้นนั้นๆ วามีคุณคา และสมบูรณแบบมากนอย
เพียงใด 
 

จากหลักการ แนวคดิ ทฤษฎีการสอนศิลปศึกษาของ เอฟแลนด  ผูวจิัยไดวิเคราะหและเหน็
ความสอดคลองของแนวทฤษฎีการสอนศิลปศึกษากับเทคนิคหมวกความคิดหกใบ พบวาแนวคิด
ทางศิลปศึกษาที่อาจจะนําไปใชเปนแนวทางในการจดัการเรียนการสอนไดนัน้คือ ทฤษฎีแพรคเม
ติคกับทฤษฎีปญญานิยม และทฤษฎีเอกเพรสซีพกับทฤษฎีจิตวิเคราะห ซ่ึงมแีนวคิดรวมกันวา 
พฤติกรรมการแสดงออกของมนุษยเกิดจากพลังผลันดันทางอารมณ ความคิด ที่อิสระ การเรียนรูจะ
เกิดขึ้นไดนั้นก็ตอเมื่อผูเรียนไดลงมือปฏิบัติเอง คนพบปญหา และแกปญหาจากประสบการณของ
ตนเอง ครูผูสอนเปนเพยีงผูกําหนดปญหา หรือสงเสริมใหผูเรียนไดแสดงออกตามความคิด อารมณ  
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ความรูอยางอสิระ  ซ่ึงสอดคลองกับแนวการสอนของเทคนิคหมวกความคิดหกใบที่มุงสงเสริมให
ผูเรียนแสดงออกตามความคดิของตนเอง เพื่อนําไปสูการแกปญหาและการสรางสรรค 

 
การจัดการเรยีนสอนวิชาศิลปศึกษาใหแกเด็กระดับประถมศึกษาใหไดผลนั้น ครูผูสอน

จะตองเปนผูทีม่ีความเขาใจในวิชาศิลปศึกษาอยางถูกตอง สามารถสรางงานทางศิลปะได มีความ
เขาใจเกีย่วกับวิธีสอน และมีความเขาใจในธรรมชาติของเด็ก ทั้งนี้เพราะเหตวุา การสอนศิลปะ
ใหแกเดก็นั้น แตกตางจากการสอนใหแกผูใหญ ดังนั้น ในการสอนศลิปะใหแกเด็ก ครูผูสอนจึงตอง
ใชวิธีการที่เหมาะสมกับเดก็ เพราะในการสอนนั้นสามารถปลูกฝงทัศนคติ นิสัย ความคิด และแบบ
แผนแหงพฤตกิรรมใหแกเดก็ เนื่องจากในชวงระดับประถมศึกษาเปนชวงเวลาแหงพัฒนาการที่มี
ความสําคัญยิ่ง และพัฒนาการตางๆ ที่ครูผูสอนศิลปะเปนผูชวยสรางเสริมขึ้นนี้ จะติดตัวเด็กไปจน
เปนผูใหญ ดังนั้นการเลือกใชวิธีสอนที่เหมาะสมจึงเปนสิ่งจําเปน  
 

รูปแบบ และวธีิการสอนศิลปศึกษา 
 

รูปแบบการสอน 
 

การสอนศิลปศึกษาในโรงเรียนระดับประถมศึกษาเปนการจัดประสบการณ มีทกัษะที่
สงเสริมความคิดสรางสรรคใหกับผูเรียน   เพื่อเปนพื้นฐานในการคนหาศักยภาพความสามารถของ
ตนเองในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนทางศิลปศึกษานั้น ครูผูสอนควรไดฝกฝนทักษะการสอน
เชน การนําเขาสูบทเรียน การอธิบายการเราความสนใจ การควบคุมชัน้เรียน ฯลฯ อยูเสมอ เพราะครู
แตละคนยอมแตกตางกนัการสอนจะไดรับความสําเร็จไมเหมือนกัน (อุบล ตูจินดา,2532) นิรมล  ตี
รณสาร  สวัสดิบุตร  (2525)  ไดใหทัศนะไววา ครูเปนผูเลือกกิจกรรมศิลปศึกษาใหเหมาะสมกบั
จุดมุงหมายของการสอนศิลปศึกษา ซ่ึงรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนทางศิลปศึกษาที่ใช
กันอยูในโรงเรียนทั่วไปมีรูปแบบการสอนหลายรูปแบบ ผูวิจยัไดทําการศึกษารูปแบบการสอน
ทางดานศิลปศึกษาของ เบส (Bates,2000) นักวิชาการทางดานศิลปศึกษา แนวทางการสอนของ
เบสสอดคลองกับรูแบบการสอนของ นิรมล ตีรณสาร สวัดิบุตร (2525) และ ชวลิต ดาบแกว และ
สุดาวดี เหมทานนท (2525) ซ่ึงผูวิจัยไดทําการรวบรวมซึง่สามารถสรุปไดดังนี ้

1. การสอนแบบปลายปดหรือการสอนแบบบอกใหโดยตรง (Closed-ended) 
เปนรูปแบบการสอนที่ครูบอกใหนักเรยีนทาํโดยตรง ใหปฏิบัติตามกฎ หรือตาม

คําแนะนําของครูโดยตรง เชน วิธีลอกเลียนแบบจากของจริงหรือตัวอยางหรือแบบจากรูปที่ครูเขียน
ไว การสอนแบบนี้เปนการสอนตามทฤษฎีเหมือนจริง (Native Realism) ซ่ึงงายตอการสอนและ
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งายตอการตรวจสอบคุณภาพหรือการใหคะแนน โดยเนนคุณคาในดานทักษะ (Skill) แสดงความ
แมนยําในการใชมือใหสัมพนัธกับประสาทตาการสอนแบบนี้มีความเชือ่วา การสอนศิลปะเปนเรื่อง
ของความชํานาญและผลสําเร็จของงาน กระบวนการจะเนนที่การฝกฝน หรือฝมือเดก็ การสอนแบบ
นี้ไมสงเสริมใหเด็กแสดงออกอยางสรางสรรค  

2. การสอนแบบปลายเปดหรือการสอนแบบเนนแกนกลาง (Open- ended) 
เปนการสอนที่ครูและนักเรยีนรวมกันกําหนดปญหาทีต่องการหาคําตอบเปนแกนกลาง 

แลวใชความรูในสาขาวิชาตางๆ เปนเครื่องชวยในการตอบหรือแกปญหานั้นๆ ครูจะลดบทบาทจาก
ผูสอนมาเปนผูแนะนํานักเรยีน ใหหลักเกณฑกวางๆ มีตัวอยางทีห่ลากหลายใหนกัเรียนดู  นักเรยีน
จะทําตามเกณฑที่ครูกําหนดขึ้น เนนการทาํงานเปนกลุม สอนใหนักเรียนรูจักพิจารณาปญหารอบๆ 
ตัว และสามารถหาวิธีแกปญหานั้นได นักเรียนมีจะเสรีภาพเพียงพอในดานอารมณและความคดิ
ของตนเอง  รูปแบบการสอนแบบนี้จะเนนกระบวนการในการสรางสรรคผลงานของนักเรียน 
ผลงานศิลปะที่ไดจะสะทอนใหเห็นถึงความคิดสรางสรรค ซ่ึงเปนผลของกระบวนการคิดของเด็ก
แตละคน การสอนตามวิธีนี้เปนการสอนตามหลักสูตรใหม ซ่ึงจะคํานงึถึงเด็กเปนสําคัญ ใหเดก็รูจกั
คิดเปน แกปญหาเปน ในการจัดการสอนนั้นครูสามารถนํารูปแบบนี้ไปใชได เชน การสอนแบบ
แกปญหา การสอนแบบอภิปราย การสอนแบบแบงกลุมทํากิจกรรม การคนควาดวยตนเอง และการ
สอนแบบหนวยบูรณาการ เปนตน 
 3. การสอนแบบอิสระ (Laissez-faire) 

การสอนแบบนี้เปนการสอนแบบตรงขามกับการสอนแบบแรก เปนการสอนทีเ่ปด
โอกาสใหนักเรียนไดนําหลักการและวิธีการทํางานที่ไดเรียนรูแลวมาคดิสรางสรรคผลงานของ
ตนเอง เนนการสํารวจการทดลอง เปนการสอนที่ปราศจากการบังคับหรือควบคุมเด็ก สงเสริมให
เด็กแสดงออกอยางเต็มที่ในการเลือกรูปวาดหรือวัสดุเพื่อการแสดงออกใหความสําคญักับ
กระบวนการในการปฏิบัติงาน  และขอคนพบที่เด็กไดในระหวางปฏิบัติงานมากกวาตัวผลงานที่
สําเร็จ  เดก็จะไดรับความเพลิดเพลิน  การแสดงออกอยางสรางสรรค  เปนการสอนทีม่ีคุณคาแกเด็ก  
ดังนี้  

3.1 เปดโอกาสใหเด็กเลือกแนวความคิด  หรือเนื้อเรื่องของตนเองในการแสดงออก 
3.2 เปดโอกาสใหเด็กไดแสดงออกอยางอสิระตามวิธีการของตนเอง 
3.3 ใหสิทธิ์ในการสรางสรรคดวยตนเอง 

 รูปแบบการสอน ทั้ง 3 รูปแบบที่กลาวมาแลวนั้น จะมีลักษณะรูปแบบการสอนจุดเนน 
กระบวนการทีแ่ตกตางกนั การนํารูปแบบการสอนแตละรูปแบบไปใชนั้นขึน้อยูกับบทเรยีนเนื้อ
ของวิชาที่จะนาํไปสอน และเปาหมายในการสอนของครูผูสอน วิชาศิลปศึกษาเปนวิชาที่มุงสงเสริม
ใหนกัเรียนมีความพรอมในทุกๆ ดาน การที่จะใหนกัเรียนบรรลุเปาหมายในการสอนนั้นจําเปนที่
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ครูผูสอนตองประยุกตรูปแบบการสอนใหเขากับจดุประสงคของการเรียนการสอน และให
สอดคลองกับพัฒนาการ ความสนใจของผูเรียนเปนสําคัญ เพื่อใหใหนักเรยีนเกิดการเรียนรูอยาง
ตอเนื่อง 
 

วิธีการสอนศิลปศึกษา 
 วิธีการสอนและเทคนิคการสอน เปนกิจกรรมที่ครูผูสอนเลือกและนาํไปปฏิบัติการสอน
ใหกับผูเรียนเกิดการเรยีนรู  พรอมทั้งเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมทางดานพุทธิพิสัย  จิตพิสัย  และ
ทักษะพิสัย  ของเด็ก  ซ่ึงการเรียนการสอนที่ดีนั้น  เลิศ  อานันทนะ (2518)  กลาววา  จําเปนตองมี
โครงการสอนที่คํานึงถึงความสนใจ  ประสบการณ  และความถนัดตามธรรมชาติของผูเรียน  ใน
ขณะเดียวกันกต็องดาํเนินการไปตามความมุงหมายของหลักสูตรดวย  และการเลือกวิธีสอนมาใช
ในการเรยีนการสอนศิลปศึกษานั้น  มหีลายวิธี แตที่สําคญัควรยึดหลัก  3  ประการ  ดังนี้ (ชวลิต  
ดาบแกว, 2526) 

1. การสอนใหเดก็เกิดการสรางสรรค (Creative) เด็กทุกคนมพีลังอํานาจในการ
แสดงออกตามทัศนะโดยนําประสบการณมาสรางงานศิลปะ  ซ่ึงสอดคลองกับทัศนะของ  วิรุณ  ตั้ง
เจริญ (2526) เกี่ยวกับทฤษฎปีญญาทางศิลปศึกษาวา การสั่งสมประสบการณทําใหเด็กเกดิความคดิ
รวบยอด ในขณะเดียวกนัครูก็มีบทบาทสําคัญที่ทําหนาทีส่งเสริมใหเดก็แสดงออกในวิถีทางที่สังคม
ยอมรับ 

2. การสอนตามความสนใจของเด็ก (Interest) เปนการสอนที่ใหเด็กแสดงออกตาม
ความสามารถของแตละบุคคลโดยอิสระ  และคํานึงความสนใจของเด็กเปนสําคัญ  ครูจัดบทเรียน
โดยกําหนดหวัขอเรื่องตามเหตุการณและสิ่งแวดลอมที่เด็กสนใจ  ความเชื่อเร่ืองภายในบาน  
ประเพณีสําคญัในทองถ่ิน 
 3. การสอนใหสัมพันธกับวิชาอื่นๆ (Correlate) การสอนที่มุงถึงพัฒนาการของความ
สนใจและความแตกตางระหวางบุคคล  ครูอาจจะจดักจิกรรมทางศิลปะใหสัมพันธกับวิชาอ่ืนๆ  ได  
โดยใชวิชาศิลปะเปนตวันําบทเรียน 
 

วิธีการสอน  และเทคนิคการสอนที่ครูผูสอนนําไปใชสอนมี 2 ประเภท คือ (ชวลิต ดาบ
แกวและสุดาวดี เหมทานนท,2525)  

1. การสอนทีค่รูเปนศูนยกลาง (Teacher centered) เปนการสอนแบบดั้งเดิมที่ครูใชกัน
มา การสอนแบบนี้ครูมีหนาที่พูด อธิบายตัวอยาง สาธิต หรือทดลองใหนกัเรียนดแูลวบอกใหเดก็
จดจําตามที่ครูบอก ไมคํานงึถึงจุดประสงคการเรียน เนือ้หาวิชา และความแตกตางระหวางบุคคล 
(Individual Differences) 
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2. การสอนที่ถือเด็กเปนศูนยกลาง (Child centered)  เปนการสอนตามแนวหลักสตูรใหม
ที่ตองการเนนใหนกัเรียน  คิดเปน  ทําเปน    แกปญหาเปน   และดํารงชีวิตอยูในสังคมไดในสังคม    
การสอนของครู       เปนการคอยชี้แนวทางใหนกัเรียนไปสูจุดเปาหมายตามความมุงหมายของ
หลักสูตร นกัเรียนเปนผูกระทํากิจกรรมหรือครูกับนักเรียนรวมกันกระทํา การสอนที่ถือเด็กเปน
ศูนยกลางมีหลายวิธี เชน  การสอนแบบหนวยบูรณาการ  การสอนแบบใชชุดการสอนตางๆ  การ
สอนแบบแบงกลุมกิจกรรม  การสอนแบบอภิปราย  การศึกษานอกสถานที่  การศกึษาดวยตนเอง  
การแสดงบทบาทสมมติ  การสอนแบบโปรแกรม  การสรางสถานการณจําลอง  การสอนแบบเลน
เกม  เปนตน  วิธีการสอนศิลปะในแบบตางๆ  นี้  เปนสวนหนึ่งของกระบวนการเรียนรูทางศิลปะ
ของเด็ก  โดยจะนํามาใชลักษณะใด  ตองคํานึงถึงจุดมุงหมายของกจิกรรมนั้นๆ  ควบคูไปกับ
พัฒนาการของ  ผูเรียน  ตามวัย  ความตองการ  และความสนใจ  เพราะแตละบทเรียนยอมมีความมุง
หมายแตกตางกันทั้งในดานความรู  ทักษะ  และเจตคต ิ
 

ชาปแมน (Chapman, 1978) กลาววา การสอนศิลปะในระดับประถมศึกษานัน้เกีย่วของ
กับการจัดสถานการณตางๆ ครูผูสอนจึงควรมีความรูเกี่ยวกับกระบวนการทางศิลปะ ซ่ึง
ประกอบดวยขั้นตอนตางๆ ดังนี ้

1. การแสวงหาแนวคดิ (Interception for an Idea) หมายถึง กระตุนเราใหคําแนะนาํ หรือ
สรางแรงบันดาลใจ ใหเด็กเกิดการเรียนรูที่จะแสวงหาแนวคิดในการแสดงออกทางศิลปะตาม
วิถีทางของตนเอง 

2. การวางแผนและความประณีต (Elaboration and Refinement) เปนการสนับสนุนให
เด็กไดคิดทบทวนเกี่ยวกับการคิด หรือการสรางสรรคงานตนเอง เพื่อชวยใหเด็กไดเรียนรูหรือมี
ประสบการณในการปรับปรงุหรือขยายแนวคิดใหกวางขวางขึ้น 

3. การปฏิบัติงานในดานสื่อ (Execution in a Medium) คือ การสนับสนุนใหเด็กสามารถ
เลือกใชส่ือเปนเครื่องมือในการแสดงออก  ในการสรางงานศิลปะไดอยางเหมาะสม สอดคลองกับ
ความคิดและสามารถถายทอดออกมาไดตามตองการ 

 
นอกจากนี้    กรมวิชาการ (2535)       ยังไดระบุถึงหลักเกณฑการจดัการเรียนการสอน

ศิลปศึกษา  ครูควรคํานึงถึงหลักเกณฑในการจัดการเรียนการสอน  ดังตอไปนี ้
1. การจัดกจิกรรมการเรียนการสอน  ตลอดจนเนื้อหาในแตละบทเรยีนควรยืดหยุนตาม

เหตุการณ  สภาพทองถ่ิน  ความสนใจของผูเรียน และควรจัดใหสัมพนัธระหวางกลุมวิชามากที่สุด 
2. ผูสอนควรใชวิธีสอนที่จะใหผูเรียนรูปญหา  และความตองการของทองถ่ิน  ฝกใหคิด

เปน แกปญหาเปน และรูจักนําความรูไปใชใหเกดิประโยชนในชีวิตประจําวนั  โดยพิจารณาวิธีสอน
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ที่เห็นวาเหมาะสมกับจุดประสงค  และลักษณะเนื้อหาวิชา เชน การสอนแบบแกปญหา คนควา 
อภิปราย ทํางานกลุมฯลฯ 

3. ผูสอนควรคํานึงถึงการใหผูเรียนมีโอกาสเรียนทั้งทางวิชาการและทางปฏิบัติ  ซ่ึงจะ
สงผลสงเสริมลักษณะเฉพาะของแตละบุคคล และใหผูเรียนอยูในสังคมอยางเปนสุข 

4. เวลากําหนดไวคาบละ 20 นาที ในการจัดการเรียนการสอนใหโรงเรียนหรือทองถ่ิน
กําหนดชวงตารางเวลาเรียนเอง  โดยกําหนดครั้งละกี่คาบ  เปนชวงสัน้ หรือชวงยาว  ตามความ
เหมาะสมกับวยัของผูเรียน ลักษณะเนื้อหาและกิจกรรม 

5. ครูควรคํานึงเกี่ยวกับพฒันาการ ความสนใจเปนพเิศษของนักเรยีน  เด็กบางคนจะมี
ความสามารถมากกวาคนอืน่ในการทํางานศิลปะ  และสวนที่ครูตองระวังคือ ครูไมควรที่จะละเลย
สงเสริมใหเดก็ทดลองสื่อวสัดุใหมๆ  

6. การจัดการเรียนการสอนศิลปศึกษาที่จะสงผลถึงทรัพยากรมนุษยที่มีคณุภาพ  
ความสําเร็จของการจัดการเรียนการสอนศลปศึกษามิใชอยูที่ความสมบูรณของผลงานแตจะอยูทีก่าร
สงเสริมความคิดริเร่ิม  การขยายประสบการณและความคิดเชิงวิพากษวิจารณ 

 
รูปแบบ และวธีิการสอนศิลปศึกษาแตละวิธีมีขอดีและขอเสียที่แตกตางกันไป ซ่ึงการเลือก

วิธีการสอนที่เหมาะสมนั้นครูผูสอนตองคํานึงถึงองคประกอบหลายๆ ประการ  โดยไพฑูรย สินลา
รัตน (2531)  ไดกลาวถึงเกณฑในการพิจารณาเลือกวิธีการสอนไวดังนี้ 

1. วิธีสอนนั้นเหมาะสมกบัตัวครูมากนอยเพียงใด ครูมีความรูความสนใจและความถนัด
ทางศิลปะดานใดก็ควรใชแบบนั้น และแสวงหาวิธีที่เหมาะสมกับตัวครตูอไปเรื่อยๆ 

2.  วิธีสอนนัน้เหมาะกับเนือ้หาที่สอนเพยีงใด 
3.  วิธีสอนนัน้เหมาะสมกบัจุดมุงหมายในการสอน 
4.  วิธีสอนนัน้เหมาะสมกบัจํานวนและลักษณะของนกัเรียน 
5.  วิธีสอนนัน้เหมาะสมกบับทบาทและความสัมพันธระหวางผูสอนกับผูเรียน 

 
จากแนวคิดขางตนเห็นไดวาในการจดักิจกรรมการเรียนการสอนวิชาศิลปศึกษา ครูผูสอน

ควรมีการจัดลําดับสถานการณการเรียนการสอนใหเปนขั้นตอน  เพื่อทําใหผูเรียนเกิดความสนใจ
และตองการทีจ่ะเรียนรู  อยางไรก็ตาม การเรียนรูนั้นเกดิขึ้นไดหลายสถานการณ ครูจะตองคิดคน
หารูปแบบวิธีสอนหลายๆ วิธีมาผสมผสานกันตามจุดประสงคแตละขอของบทเรียน ถาครูมี
จุดประสงคหลายๆ ประการก็จําเปนตองมีวิธีสอนหลายๆ แบบในบทเรียนนัน้ๆ (อุบล ตูจินดา
,2532)  รูสชอฟฟ  และ สวอรทซ (Rueschhoff and  Swartz, 1969) ไดกลาวไววา  ศิลปศึกษา
เปนวิชาในหลกัสูตรศิลปศึกษา  เปนวิชาที่เปดโอกาสใหเดก็ไดพัฒนาศักยภาพดานความคดิ



 41

สรางสรรคของเด็กแตละคนโดยตรง  และกิจกรรมศิลปะชวยใหเดก็กลาแสดงออก      ซ่ึงความคิด
สรางสรรคที่เกิดจากความพอใจของเด็กเอง    ดังนั้นศิลปศึกษาจึงเปนเครื่องมอือยางหนึ่งทีจ่ะ
นํามาใชเพื่อพฒันานิสัยและการแสดงออกอยางสรางสรรคของเด็กใหมีมากขึ้น  โดยเฉพาะเดก็ใน
วัยประถมศกึษาเปนวัยสําคญัที่จะพัฒนาสติปญญา  อารมณ  สังคม  และบคุลิกภาพเพื่อการ
เจริญเติบโตขึ้นเปนคนที่มีสุขภาพดีทั้งกายและใจ 

 
 

กิจกรรมการวาดภาพระบายส ี
 

ศิลปศึกษาในระดับประถมศึกษามีกจิกรรมศิลปะมากมายหลายประเภทซึ่งแตละกิจกรรม
สามารถสนองความตองการในการแสดงออกของผูเรียนไดอยางกวางขวาง โดยมจีดุมุงหมายเพื่อ
สงเสริมใหผูเรียนมีพัฒนาการครบทุกดานทั้งทางรางกาย จิตใจ สังคม สติปญญา และความคดิ
สรางสรรคเทาที่แตละคนจะมีศักยภาพที่จะพัฒนาได อันเปนพื้นฐานนําไปสูการเปนพลเมืองที่ดีมี
คุณภาพตอไป การคัดเลือกกิจกรรมศิลปศึกษาจึงเปนภาระกิจที่มีความสําคัญเปนอยางยิ่งสําหรับครู
ผูจัดการเรียนการสอนศิลปศึกษา 

 
กิจกรรมการสอนในปจจุบัน    สงเสริมใหนกัเรียนมีสวนเกี่ยวของกบัการเรียนการสอน

มากขึ้น การจดักิจกรรมครูควรคํานึงถึงหลักการที่สําคัญ คือการใหผูเรียนเปนผูกระทาํ เปนผูคิด ผู
ปฏิบัติเองมากที่สุดเทาที่จะทาํได   การจดักิจกรรมศิลปศึกษาใหกับนักเรียนครูผูสอนควรคัดสรร
กิจกรรมที่มีลักษณะสนับสนุนใหเดก็มีประสบการณทีห่ลากหลาย ใหเด็กไดรับอิสระในการคิดและ
ปฏิบัติงานดวยตนเอง ครูควรเปนเพยีงผูดูแล ชักจูง และเราความสนใจเพื่อใหเดก็แตละคนคนพบ
ส่ิงตางๆ ดวยตนเอง เกษร  ธิตะจารี (2543) กลาววาหนาที่อันสําคัญของครูศิลปศึกษาในโรงเรียน 
คือ  จะตองเขาใจหลักสูตร มีความรูทางศิลปะและสามารถกําหนดกิจกรรมที่จะตองกระทําในการ
สอนศิลปศึกษาแตละครั้ง รวมทั้งการจัดกจิกรรมใหกับผูเรียนดวย 

 
จุดมุงหมายของการจัดกจิกรรมศิลปศึกษาใหกับผูเรียน มดีังนี ้
1. เปนการจดัประสบการณใหกับผูเรียนโดยกําหนดกิจกรรมจากบทเรียน ใหกบันักเรียน

ไดฝกปฏิบัติ  
2. เปนการทบทวนความรูที่ไดเรียนมาแลวทุกครั้งที่เรียนเนื้อหาจบ ผูสอนนอกจากจะ

ทบทวนดวยคําถามแลว   ทางศิลปะจะทบทวนความเขาใจของผูเรียนโดยการปฏิบัติ  เชน การวาด  
การปน การพมิพ ฯลฯ เพื่อใหผูเรียนฝกทกัษะการทํางานที่ไดเรียนรูมา 
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3. เปนการประเมินผลการสอนของผูสอนวาสอนไดดีเพยีงใด นักเรยีนเขาใจบทเรียนตามที่
สอนหรือไม ครูสอนไดตรงตามวัตถุประสงคที่กําหนดไวมากนอยเพยีงใด ถานักเรียนทํางานไดดี
และถูกตองกแ็สดงวาผูสอนสอนไดดี  

การแสดงออกทางศิลปะจะชวยใหเด็กไดสะสมประสบการณที่มีตอวัตถุและส่ิงแวดลอมที่
อยูรอบๆ ตัว ซ่ึงกระบวนการและประสบการณเหลานีจ้ะมีผลตอเนื่องไปถึงการกระทําอื่นๆ ดวย    
ดังนั้นกจิกรรมศิลปะจึงมีความสําคัญในการพัฒนาทางกายใหสัมพันธกับระบบประสาทตางๆ ซ่ึง
จะมีผลไปสูการรับรู การคิด และการแสดงออกในทกุๆ ดาน  กิจกรรมศิลปศึกษาในระดบั
ประถมศึกษา ไดแก การวาดภาพระบายส ี , การปนและแกะสลัก, การพิมพภาพ, การสรางสรรค
ดวยเศษวัสดุตางๆ และการเรียนรูคุณคาทางศิลปะ กิจกรรมทั้ง 5 กิจกรรม เปนกิจกรรมที่มุงเนนให
ผูเรียนแสดงออกอยางสรางสรรค  
 

ความสําคัญของกิจกรรมการวาดภาพระบายสี 
 

การวาดภาพระบายสีเปนกิจกรรมหนึ่งที่เปนพื้นฐานสําคัญในการเรียนวิชาศิลปะสําหรับ
เด็กในระดับชัน้ประถมศึกษา เนื่องจากการวาดภาพระบายสีเปนการสื่อสารอยางหนึ่งของเดก็ใน
การถายทอดการแสดงออกเฉพาะบุคคล เปนการแสดงออกตามความคิด อารมณ ความรูสึก ซ่ึงเปน
ส่ิงที่สะสมไวจากประสบการณในดานตางๆ ที่เด็กไดเรียนรูมา ไดแก ประสบการณที่ไดจากมนุษย
ดวยกัน เชน พอ แม ครู หรือเพื่อน จากสถานที่ตางๆ เชน โรงเรียน บาน จากเหตกุารณตางๆ จาก
ความคิดและจนิตนาการ ตลอดจนจากวัตถุส่ิงของตางๆ (พีระพงษ กุลพิศาล, 2531) การวาดภาพ
ระบายสีเปนกจิกรรมที่มีวัตถุประสงคที่จะสงเสริมใหเดก็ ไดมโีอกาสแสดงออกทางความคดิ
สรางสรรคและจินตนาการ ตามระดับความสามารถของแตละคน ซ่ึงมีคุณคาและความสําคัญตอตัว
เด็กในดานการพัฒนาบุคลิกภาพ การพัฒนาทางดานรางกายและจิตใจ รวมทั้งพยายามปลูกฝงใหเดก็
ไดรูจักปรับปรุงตนเองเพื่อทํางานใหเปนประโยชนตอสังคม (เลิศ อานันทนะ, 2523) 

 
กิจกรรมการวาดภาพระบายสี เปนกิจกรรมทางศิลปะที่สามารถแสดงใหเห็นถึงขั้น

พัฒนาการทางศิลปะของเด็ก และเปนกิจกรรมเบื้องตนของการแสดงออกของเด็ก ดังเห็นไดจาก
การจัดกจิกรรมศิลปศึกษาในระดับประถมศึกษาของหลักสูตรประถมศึกษา พุทธศักราช 2521 
(ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2533)    ไดจดักจิกรรมการวาดภาพระบายสเีปนกิจกรรมแรกในกจิกรรม
ศิลปะของทุกระดับชั้น เพราะเล็งเห็นถึงความสําคัญของกิจกรรมนี ้ สํานักงานคณะกรรมการการ
ประถมศึกษาแหงชาติ (2539) ไดระบุถึงความสําคัญของกิจกรรมนี้วาเปนกิจกรรมเริ่มฝกทักษะ
เบื้องตนเพื่อนาํไปสูกิจกรรมศิลปะที่สูงขึ้นไป จะเห็นไดวากจิกรรมการวาดภาพระบายสมีี
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ความสําคัญตอเด็ก ผูวจิัยไดรวบรวมความสําคัญของกิจกรรมการวาดภาพระบายสีไวดังนี้ (วิรุณ ตั้ง
เจริญ, 2526) 

1. ชวยสนองความตองการตามธรรมชาติของเด็กที่ชอบเคลื่อนไหวไดฝกหัดกลามเนือ้และ
สายตา อวยัวะตางๆ ใหทํางานประสานกันอยางคลองแคลววองไว พรอมทั้งไดรับความสนุกสนาน
พอใจ และชวยสรางเสริมความคลองตัวในการใชมือ ตา การสังเกต การทรงจํา และการคิดคํานึง 

2. ชวยสงเสริมการเรียนรูใหเดก็เรียนดวยการกระทํา มีประสบการณตรงดวยตนเอง 
3. เปนสื่อใหเด็กมีโอกาสมากขึ้นในการทาํงานรวมกับผูอ่ืน มีทัศนคติที่ดีตอการมชีีวิตอยู

ในสังคมประชาธิปไตย เปนโอกาสใหเดก็ไดสนองความตองการที่จะไดมีผูอ่ืนยอมรับและเห็น
ความสําคัญ 

4. ชวยใหเดก็ไดแสดงออกอยางเพลิดเพลนิสนุกสนาน เพราะไดถายทอดประสบการณ ได
แสดงความสามารถและไดเห็นผลสําเร็จจากการแสดงออกของตน 

 
สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ (2539)       ไดเสนอแนวทางในการจัด

กิจกรรมการวาดภาพระบายสี ในระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 5 –6 ไวดงันี้ 
การเขียนภาพระบายสี  เนนการสังเกตธรรมชาติ  ศิลปะของไทย  ศิลปะทองถ่ิน  และศิลปะ

สากล  อภิปรายผลจากการสงัเกตที่ทําใหเกดิความชื่นชมธรรมชาติ  ชื่นชมความงาม  ความประณตี
ของศิลปะไทย  ศิลปะทองถ่ินและศิลปะสากล  นําผลจากการสังเกตไปใชถายทอดความรูสึกใหเปน
ศิลปะในรูปแบบตางๆ ฝกการแสดงออกโดยใชเสน  รูปทรง  สี  แสง  เงา  ทดลองดวยสีและเทคนิค
ตางๆ  ใหเปนรูปแบบธรรมชาติ  ศิลปะของไทย  ศิลปะทองถ่ิน และศิลปะสากลดวย  การออกแบบ
โดยใชจนิตนาการและประสบการณ  อภิปรายผลการปฏิบัติและความรูสึกที่เกิดขึ้นจากการวาดภาพ
ระบายสีจากธรรมชาติ      ศลิปะของทองถ่ินและศิลปะสากลฝกวิพากษวิจารณผลงาน  ยอมรับ  ให
กําลังใจ  ชี้ขอบกพรอง 

 
เด็กในวยัประถมศึกษา มักจะชอบกจิกรรมการวาดภาพระบายสี เนื่องจากเปนกิจกรรมที่

สามารถแสดงออกทางความคิด การรับรู ความรู เด็กจะแสดงออกมาในรูปธรรมใหผูอ่ืนไดเห็นและ
รับรูไดงาย โดยผานสื่อตางๆ ซ่ึงสื่อ วัสดุทีเ่ด็กในวยันี้ชอบในการแสดงออกทางการวาดภาพระบาย
สี ไดแก การวาดภาพระบายสีดวยสีไม การวาดภาพระบายสีดวยสีเทยีน การวาดภาพระบายสีดวย
สีชอลคน้ํามัน และการวาดภาพระบายสดีวยสีโปสเตอร ฯลฯ การวาดภาพระบายสีของเด็กใน
ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 5  วิรัตน พิชญไพบูลย  (2529) กลาววา เด็กในวยันี้ควรไดมีโอกาสศึกษา
สังเกตสิ่งแวดลอมใหกวางขวางขึ้น เด็กสามารถที่จะวาดภาพในลกัษณะการจัดองคประกอบที่
ซับซอนได การจัดกิจกรรมการวาดภาพระบายสีในชั้นเรียนใหเด็กนั้น ครูผูสอนควรจัดเตรียม
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อุปกรณที่หลากหลาย รวมถึงวิธีการในการวาดภาพลักษณะตางๆ ใหแกเด็ก เนื่องจากเด็กในวัยนี้จะ
มีความพรอมในการเรียน เร่ิมสนใจองคประกอบตางๆ ภายในภาพมีความสําคัญและมีความ
ตอเนื่องกัน เด็กสวนใหญจะเริ่มเขาใจสวนตางๆ ของแตละภาพ ดังนั้นในบทบาทการสอนครูควร
จะใหเดก็ไดเรียนรูหลักการตางๆ และเปดโอกาสที่จะใชสีตางๆ ในการสรางสรรคงาน โดยเฉพาะ
การใหคณุคาของแสงและเงา ควรใหเด็กไดแสดงออกอยางสรางสรรคตามจินตนาการ ผนวกกบั
การฝกฝนทักษะใหเดก็ไดทาํความเขาใจในงานศิลปะ โดยอาจใหเดก็ไดศึกษางานศิลปะของศิลปน
เอก เพราะการที่ใหเด็กไดศึกษาผลงานศิลปะของศิลปนเอก นอกจากจะใหเดก็ไดเขาใจถึงการ
ทํางานศิลปะของศิลปนแลว ยังเปนการสงเสริมใหเด็กมีทกัษะในการวาดภาพระบายสทีี่สูงขึ้นดวย 
 

การวัดและการประเมินผลทางศิลปศึกษา 
 

การวัดและการประเมินผลเปนกิจกรรมทีสํ่าคัญในกระบวนการเรยีนการสอน โดยการ
วัดผลการเรียนการสอนวิชาศิลปศึกษา มีจุดมุงหมายเพื่อวัดระดับความเจริญงอกงามที่เกิดขึ้นจาก
การเรียนและประกอบกิจกรรมทางศิลปะ และเพื่อตรวจสอบการเรียนของนักเรยีนวาเปนไปตาม
ที่ตั้งจุดมุงหมายไวหรือไม การวัดผล (Measurement) และการประเมินผล (Evaluation) เปน
กระบวนการทางการศึกษาทีแ่ตกตางกนัแตมีความสัมพันธกัน      โดย นิรมล ตีรสาร สวัสดิบุตร 
(2525) ไดใหความหมายของการวัดผลวาหมายถึง  วิธีการที่ใชวัดหรือตรวจสอบสิ่งที่ตองการทราบ
คือ ผลการเรียนการสอนของครูแลวไดคําตอบออกมาเปนลักษณะที่เหน็ไดหรือนับได วิรัตน พิชญ
ไพบูลย (2529) ใหความหมายของการประเมินผลคือการเอาผลของการวัด ซ่ึงไดตรวจสอบปริมาณ
และคุณภาพของการเรียนของนักเรียนมาประมวลและวินจิฉัย 

 
นักวิชาการทางศิลปศึกษาไดกลาวไววา การประเมินผลตองมีการวัดและการประเมนิตั้งแต

กอนที่จะสอน ระหวางสอนและภายหลังจากการสอน การวัดและประเมินผลมีจดุมุงหมายเพื่อให
ครูมีความเขาใจถึงสภาพและความตองการของนักเรียน และทําการวินิจฉยักระบวนการเรยีนการ
สอน เพื่อหาแนวการสอนที่มีความเหมาะสมกับนักเรียน อยางไรก็ดกีารวัดและการประเมินผลใน
วิชาศิลปศึกษาควรเนนถึงการวัดและประเมินผูเรียนในดานตางๆ เพือ่เปนประโยชนในการแกไข
ปรับปรุงรวมทั้งการพัฒนาระบบการเรียนการสอนใหเหมาะสมสอดคลองกับนักเรยีนแตละคน 
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บลูม (Bloom, 1961) มีความเชื่อวา สภาพแวดลอมมีอิทธิพลตอสติปญญาของเด็กและ
สติปญญาของเด็กมีความแตกตางกันในแตละบุคคล การเรียนรูเปนปฏิสัมพันธระหวางผูเรียนกับ
เงื่อนไขภายนอกตามสภาพแวดลอม เพราะฉะนั้นการเรียนรูจะเกิดขึ้นไดก็ตอเมื่อนกัเรียนเปน
ผูกระทําเอง บลูม ไดแบงกระบวนการเรียนรูออกเปน 3 ดาน คือ  

1. ดานพุทธพสัิย 
2. ดานจิตพิสัย 
 3. ดานทักษะพิสัย 

สอดคลองกับ หลักสูตรประถมศึกษา  พทุธศักราช 2521 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2533) มี
เจตนารมณทีจ่ะพัฒนาผูเรียนใหครอบคลุมพฤติกรรม 3 ดาน คือ พุทธพิสัย  จิตพสัิย ทักษะพิสัย  
และใหเนนการใชกระบวนการตางๆ   ในการกําหนดจุดประสงคการเรียนรู  ซ่ึงเปนเปาหมายของ
การจัดกจิกรรมการเรียนการสอน  และการประเมินผลการเรียน  จุดประสงคการเรียนรูแตละขอจะ
บงบอกถึงสิ่งที่ตองการพัฒนาใหกับผูเรียนใน3  ลักษณะ คือ (กรมวิชาการ, 2535) 

1. ดานพัฒนาการ 
2. ระดับชั้นของพัฒนาการ 
3. ลักษณะสมรรถภาพที่จะพัฒนา  

 
นอกจากนี้แลวเกณฑการประเมินผลของศิลปศึกษายังสามารถแบงไดเปน 2 ลักษณะคือ

การประเมินผลตามพฤติกรรมที่เกิดจากการเรียนรู     และประเมินผลพัฒนาการความเจริญงอกงาม
ของนักเรียน ดังนี้  (Lansing, 1976) 

1. เกณฑการประเมินผลทางพฤติกรรม 
เกณฑการประเมินผลทางพฤติกรรมที่เกิดจากการเรียนการสอนศิลปศึกษา แบงเปน 3 ดาน 

ไดแก  
1.1 พุทธิพิสัย (Cognitive Domain) คือกลุมความรู เปนความรูเฉพาะความรู

เกี่ยวกับ แนวทางวิธีการและหลักการ  โดยมีขั้นตอนการเรียนรูคือ 
1) ความรู ความจาํ 
2)   ความเขาใจ 
3)   การนําไปใช 
4)   การวิเคราะห 
5)   การสังเคราะห 
 6)   การประเมินคา 
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1.2 จิตพิสัย (Affective Domain) คือกลุมของความรูสึกความตั้งใจเรียนการ
ตอบสนองและคุณคาแกการเรียนรู  โดยมลํีาดับขั้นการเกิดพฤติกรรม 5 ขั้นไดแก 

1) การรับรู 
2) การตอบสนอง 
3) การเห็นคณุคา 
4) การจัดระบบ 
5) การสรางคุณลักษณะจากคานิยม 

1.3 ทักษะพิสัย (Phychomotor Domain) คือการเล่ียนแปลงในรูปกิริยาโตตอบ
ทางประสาทสัมผัสทั้ง  5   การสื่อสารสมรรถภาพทางรางกายและการเคลื่อนไหวของรางกาย  

2.เกณฑการประเมินผลทางศิลปศึกษาตามลักษณะพัฒนาการความเจริญงอกงามของ
นักเรียนที่แสดงใหเห็นในผลงานของนักเรยีนแบงออกเปน 7 ดานคือ (Lowenfeld and Brittain, 
1982)  

1) ความเจริญงอกงามทางอารมณ  
2) ความเจริญงอกงามทางสติปญญา  
3) ความเจริญงอกงามทางรางกาย  
4) ความเจริญงอกงามทางการรับรู  
5)   ความเจรญิงอกงามทางสุนทรียภาพ  
6)   ความเจรญิงอกงามทางความคิดสรางสรรค  
7)   ความเจรญิงอกงามทางสังคม 

 
Eisner (1972) ไดกลาวถึงสิ่งที่สามารถนํามาประเมินในผลงานทางศิลปะไดคือ 
1. ความชํานาญในเทคนิคที่ปรากฎในผลงาน ไดแก ความสามารถในการใชและควบคุม

วัสดุอุปกรณทีใ่ชในการปฏิบัติงานอยางมีทกัษะ 
2. สุนทรียภาพและลักษณะการแสดงออกในผลงาน ไดแก ลักษณะเฉพาะที่แสดงออก 
3. จินตนาการและความคิดสรางสรรค ไดแก ความแปลกใหม และความรูสึกที่ปรากฎ 
 
นอกจากนี้ อําไพ  ตีรณสาร (2543) กลาววาลักษณะการใชการวัดและประเมินผลการเรียน

นั้นสามารถแบงออกไดเปน 2 ลักษณะ คือ 
เพื่อการรวบรวม เก็บคะแนน และรายงานผลการเรียนของนักเรียน ในกรณีนั้นครู

จําเปนตองกําหนดหลักเกณฑในการวัด และประเมินผลใหแนนอนและชัดเจน ทัง้นี้เพราะผลจาก
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การประเมินจะออกมาในรูปลายลักษณอักษรเพื่อใชพจิารณาประกอบกับผลการเรียนในวิชาอ่ืนๆ 
และสรุปเปนผลการเรียนโดยภาพรวม และเพื่อรายงานผลการเรียนตอผูปกครอง 

2. เพื่อเปนแนวทางใหนักเรยีนปรับปรุง และพัฒนาความสามารถในการเรียนศิลปะสําหรับ
ในกรณีหลังนี ้ คือ การแนะนํานกัเรียนอยางไมเปนทางการ และไมมผีลโดยตรงตอการใหคะแนน
หรือการตัดสนิผลการเรียน  แตเปนเพยีงเทคนิควิธีการประกอบการสอน หรือ กิจกรรมในเชิง
ประเมินรูปแบบหนึ่ง ขอสําคัญคือ การเนนการประเมินใหเปนไปในเชิงสรางสรรค (Positive 
Rienforcment)  

 
รูปแบบการวดัและประเมินผลนั้นไมมีรูปแบบที่ตายตวั ทั้งนี้ขึ้นอยูกบัผูประเมินเปนปจจยั

ที่สําคัญในกระบวนการวดัและการประเมนิ จะสังเกตวาการวัดและการประเมินเปนสิ่งที่ไมสามารถ
แยกออกจากกนัได ผูประเมินจําเปนทีจ่ะตองวางกรอบหรือหลักเกณฑในการประเมินใหชัดเจน 
เพราะกระบวนการนี้ในการเรียนการสอนถือวาเปนขั้นตอนที่สําคัญมาก เนื่องดวยในการเรียนของ
นักเรียนหรือในการสอนนั้น ทายที่สุดการที่จะรูวาผูเรียนมีพัฒนาการเปลี่ยนแปลงมากนอยแคไหน
นั้นจําเปนจะตองอาศัยกระบวนการในการวัดและประเมนิผลเปนตัวตดัสินที่สําคัญ เพราะจะเปน
การตรวจสอบผูสอนดวยวาการสอนหรือการถายทอดความรูใหแกผูเรียนเปนอยางไร นอกจากนี้ยัง
เปนการตรวจสอบผูเรียนอีกดวยเชนกนั  

 
 วิชาศิลปศึกษาเปนวิชาที่เด็กในระดับชัน้ประถมศึกษามคีวามสนใจ และชอบกจิกรรมใน
การเรียนการสอน เนื่องจากเปนวิชาที่เปดโอกาสใหเดก็ไดแสดงออกถึงความรูสึกนึกคิดของตนเอง
อยางอิสระ   มีกิจกรรมใหเลือกสรรไดอยางหลากหลาย โดยเฉพาะกิจกรรมการวาดภาพระบาสีเปน
กิจกรรมหนึ่งในวิชาศิลปศึกษาที่จัดขึ้น เพื่อมุงใหนักเรยีนไดแสดงออกตามความถนัดความคิด
สรางสรรค เด็กสามารถแสดงออกตามการรับรูของตนเอง รวมถึงเทคนิควิธีการในการสรางสรรค
ผลงานชวยใหเด็กไดพัฒนาทักษะทางรางกายและทักษะการคิด การสอนที่สงเสริมใหเดก็ไดฝกคิด 
มีความคิดสรางสรรคในตนเองนั้น  จะเปนการสงเสริมใหเดก็ไดคดิหาแนวทางในการสรางสรรค
ผลงานที่แปลกใหม รวมถึงการแกปญหา อีกทั้งยังเปนการสอนที่มุงใหเด็กเกิดการเรียนรูดวยตนเอง 
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การสอนเพื่อสงเสริมทักษะการคิดของนักเรียน 
 
 นักการศึกษาไดใหความสนใจและทําการศกึษาเกีย่วกับการสอนเพื่อสงเสริมหรือ
พัฒนาการคิดของนักเรียนมากขึ้น  ผลจากการศึกษาพบวาการฝกการคิดในโรงเรียนนั้นประสบ
ความสําเร็จแมวาจะใชแนวทางที่แตกตางกันเพื่อเปนการหาขอสรุปเกี่ยวกับการสอนเพื่อพัฒนาการ
คิดที่เหมาะสม สมาคม ASCD ไดจัดประชุม Invitation Conference ที่ The Wingspread 
Conference Center in Racine  ในรัฐ  Wisconsin 1984 โดยมนีักการศึกษาทั่วโลกเขารวม
ประชุมจํานวน 60 คน เพื่อหาขอสรุปและแนวทางในการสอนเพื่อสงเสริมทักษะการคิดของเด็ก 
พบวา แนวทางที่นักการศึกษาใชในการศกึษาวจิัยและทดลองเพื่อพัฒนาทักษะการคดิ สามารถสรุป
ไดเปน 3 แนวทาง คือ การสอนเพื่อใหคดิ (teaching for thinking) การสอนการคิด (teaching of 
thinking) และการสอนที่เกี่ยวกับการคิด (teaching about thinking) โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
(สํานักงานคณะกรรมการศึกษาแหงชาต,ิ 2540) 
 1. การสอนเพื่อใหคิด (teaching for thinking) เปนการสอนที่เนนในดานการสอน
เนื้อหาวิชา โดยมีการปรับปรุงเปลี่ยนกระบวนการสอนเพื่อเพิ่มความสามารถในดานการคิดของ
ผูเรียน ทั้งนี้สืบเนื่องมาจากผลการประเมินความกาวหนาทางการศึกษาแหงชาติของ NAEP (The 
National Assesment of Education Progress) เมื่อป 1963 พบวา เด็กมีความสามารถในการทํา
ความเขาใจในการเรียนและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนลดลง ซ่ึงผลดังกลาวนีผ้ลการวิจัยพบวา 
เนื่องมาจากวิธีการสอนของครู กลาวคือ ครูสวนใหญยังนิยมใชวธีิการสอนแบบที่เคยใชกนัอยู
ตามปกติ โดยท่ีการสอนในลักษณะนีเ้ดก็จะมีสวนรวมในการสอนนอยมาก การใชคําถามของครู
มักจะเปนไปในลักษณะรวบรัดตัดความ ไมเปดโอกาสใหเด็กไดเรียนรูหรือสามารถขยายแนวคิด
ของตนเองได ดังนั้น จึงจําเปนตองมีการปรับเปลี่ยนกระบวนการสอนเพือ่เพิ่มความสามารถในดาน
การคิดของผูเรียนจากวิธีการสอนเดิม มาใชวิธีการสอนที่เปดโอกาสใหผ็เรียนไดรูจกัใชความคดิใน
ส่ิงที่เรียนโดยรูจักคิดในแงของการตีความหมายใหละเอยีด ตลอดจนรูจักการขยายผลของสิ่งที่คิด 
และการปรับสิ่งที่ไดจากการคิดดังกลาวไปใชในสถานการณอ่ืนๆ 
 2. การสอนการคิด (teaching of thinking) เปนการสอนที่เนนเกีย่วกับกระบวนการทาง
สมองที่นํามาใชในการคิดโดยเฉพาะ โดยเนนที่ทักษะการคิดหรือเปนแนวทางที่สอนทักษะการคดิ
โดยตรง แนวทางในการสอนนั้นจะมีลักษณะทีแ่ตกตางกันหลายแนวทางตามความเชื่อพื้นฐานของ
ผูที่สอน เชน ใชทฤษฎเีกี่ยวกับองคประกอบของกระบวนการคิด หรือใชทฤษฎีเกีย่วกับการ
ประมวลขอความจริง การสอนการคิดโดยใชทฤษฎีองคประกอบในกระบวนการคิดนั้น  
 3. การสอนเกีย่วกับการคิด (teaching about thinking) เปนการสอนที่เนนการใชทักษะ
การคิดเปนเนือ้หาสาระของการสอน โดยมุงใหผูเรียนไดเรียนรูถึงสิ่งที่เปนความคิดของตนเอง โดย
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รูวาตนกําลังคดิอะไร ตองการรูอะไร และไมรูอะไร ซ่ึงสิ่งดังกลาวนี้จะชวยใหผูเรียนไดเขาใจถงึ
กระบวนการคดิของตนเองอนักอใหเกดิทักษะที่เรียกวา metacognition แนวทางการสอนเกี่ยวกับ
การคิดนี้เร่ิมเปนที่สนใจของนักการศึกษาทั่วไปเพิ่มขึน้ โดยเชื่อวา เปนแนวทางที่ทําใหผูเรียน
สามารถควบคุมและตรวจสอบการคิดของตนเองไดในขณะที่ทําการคิด ซ่ึงจะชวยใหผูเรียนสามารถ
คนหาขอบกพรองของตนไดเพื่อหาแนวทางแกไขไดตรงจุด  
  
 แนวการสอนเพื่อสงเสริมทักษะการคิดดังกลาวขางตน พบวา ไมวาจะเปนแนวการสอน
เพื่อใหคดิ การสอนการคิดและการสอนเกีย่วกับการคิด ทั้งในลักษณะที่เปนการสอนทักษะโดยตรง
หรือการสอนทักษะการคิดควบคูไปกับการสอนเนื้อหาสาระวิชาในโรงเรียน ตางมคีวามเชื่อพื้นฐาน
ที่สอดคลองกันทุกรูปแบบ นั่นคือ ตางมุงพัฒนาคุณภาพการคิดหรือความสามารถในการคิดทั้งนัน้ 
โดยการการสรางทักษะของวิธีการคิดชนิดตางๆ ตามที่นักการศึกษาแตละคนจะมุงประเด็นให
วิธีการคิดใดมคีวามสําคัญและจําเปนตองฝกฝนใหเกิดทกัษะ ซ่ึงวิธีการตางๆ ที่นํามาฝกทักษะการ
คิดนั้นคือ การฝกพฤติกรรมการคิดที่รอบคอบขึ้นในการเลือกตอบสนองตอส่ิงเราตางๆ นั่นเอง 
 
 รูปแบบการสอนที่สงเสริมทักษะการคิด 
 

กระบวนการเรียนรูเพื่อพัฒนาการคิด เปนกระบวนการจัดการเรียนการสอนที่สําคัญ ซ่ึงเปา
หลักของพระราชบัญญัติการศึกษา พ.ศ. 2542 ไดเนนใหผูเรียนมีความสามารถ ในการคิด เปน
คุณสมบัติที่ตองการใหเกิดขึ้นในตวัผูเรียน (ทิศนา แขมมณ,ี 2543) ในการเรียนการสอนจงึมี
แนวทางและวธีิการจัดการเรยีนการสอนทีห่ลากหลาย  มากมาย  ลักษณะวิธีการสอนที่สามารถ
นํามาใชในการพัฒนาเด็กใหเกิดการเรยีนรูอยางเหมาะสมและมีความสุข  ผลักดันใหผูเรียนไปสูการ
บรรลุศักยภาพของตนเอง โดยสงเสริมความคิดของผูเรียน (วัฒนาพร  ระงับทุกข, 2542)  ซ่ึง
แนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนมีดังนี้ (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาต,ิ 
2542)   

1. เนนกระบวนการกลุม  เพือ่ใหผูเรียนเกิดการเรียนรู  รูจกัการอยูรวมกบัผูอ่ืนรูวิธีศึกษาหา
ความรูดวยตนเองและรวมกบัผูอ่ืน  รูจักประเมินตนเองและยอมรับผลการประเมินจากผูอ่ืน 
 2. เนนการปฏบิัติจริงทุกขั้นตอน  เพื่อฝกใหผูเรียนไดสรางองคความรูดวยตนเอง  ดวยการ
จัดกิจกรรมตามความสนใจใหวางแผนการเรียนรวมกันปฏิบัติจริงใหมากที่สุด  เนนความแตกตาง
ระหวางบุคคลเพื่อใหแตละคนพัฒนาตามศกัยภาพ  ฝกใหเรียนเปนทั้งผูนําและผูตามที่ดีและเนนให
เรียนรูจากธรรมชาติส่ิงแวดลอมของชีวิต 
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 3.  จัดการเรยีนการสอนตามสภาพจริงของผูเรียนและสิง่แวดลอมเร่ิมตนแตใกลตัวจนถึง
สังคมโลก    และประเมินผลตามสภาพจริง     โดยเนนความสําเร็จของผูเรียนพจิารณาตัวบงชี้
พฤติกรรม  คุณลักษณะตางๆ ที่เกิดขึ้นกับผูเรียน 
 4. ใหผูเรียนทาํโครงงานนําเสนอแนวความคิด  และขั้นตอนการดําเนนิงานพรอมทัง้ใหได
ปฏิบัติจริงเพื่อสรางองคความรูไดดวยตนเอง 

5. จัดกิจกรรมมุงเนนใหผูเรียนใฝรู  คิดเปน  ทําเปน  แกปญหาเปน  รูจักแยกแยะเชื่อมโยง
เปนระบบ  กลาแสดงออก  ใชหลักเหตุและผลในการรับฟงความคิดเหน็และประเมินผลรวมกันเพื่อ
การพัฒนาและปรับปรุง  โดยครูจะตองคอยสงเสริมจัดสภาพแวดลอม  และอํานวยาการใหเกดิสิ่ง
เหลานี้บนความเชื่อพื้นฐานวาผูเรียนสามารถเรียนรูและพฒันาตนเองได เพื่อสงเสริมใหผูเรียนได
แสดงความสามารถในทางที่ถูก  อีกทั้งครูตองยอมรับการกระทํานัน้ๆ  ยกยองและใหกาํลังใจ  
สงเสริมใหผูเรียนใฝรู  มีนิสัยชอบปฏิบัติและสรางสรรคผลงานอยางมีความสุข  

 
รูปแบบและวธีิการจัดการเรยีนการสอนทีส่งเสริมกระบวนการคิดของนักเรียนดังนัน้ 

ครูผูสอนควรเนนใหผูเรียนไดคิดคนความรู และลงมือปฏิบัติหรือกระทําจริงทุกขั้นตอนจนเกิดการ
เรียนรูดวยตนเอง รูปแบบการสอนและวธีิการสอนที่สงเสริมกระบวนการคิด ทศินา แขมมณี 
(2543) ไดทําการศึกษาและเสนอเทคนิควธีิการสอนที่สงเสริมความสามารถในการคิด ไวดังนี้ คือ 

 
 1. การจัดการเรียนการสอนแบบสืบคน (Inquiry Instruction) 
 เปนการใชคําถามที่มีความหมาย  เพื่อกระตุนใหผูเรียนสืบคนหรือคนหาคําตอบในประเด็น
ที่กําหนด  เนนการใหผูเรียนรับผิดชอบการเรียนรูของตนเอง  บทบาทครู  คือผูใหความกระจางและ
ผูอํานวยความสะดวก ซ่ึงจะชวยใหผูเรียน  “คนพบ”  ขอมูลและจัดระบบความหมายขอมูลของ
ตนเอง  ครูตองฝกทักษะและกระบวนการสืบคน (Inquiry process) ใหกับผูเรียนกอนใหเขาสืบคน
ขอความรู  ประเด็นปญหาทีค่รูเลือกใหผูเรียนศึกษา  ความสัมพันธกับหลักสูตร  และสอดคลองกับ
พัฒนาการของผูเรียน  ครูจะตองตระหนกัเสมอวาตองเนนที่ “กระบวนการ”  มากกวาผลที่ไดจาก
กระบวนการ  และครูตองตรวจสอบวาไดจดัสิ่งอํานวยความสะดวกแกผูเรียนอยางเพียงพอ  รวมทั้ง
มีส่ือและแหลงวิทยาการที่เหมาะสมในการสงเสริมใหผูเรียนประสบความสําเร็จในการเรียน 
  ขั้นตอนกระบวนการสืบคน (Inquiry process) 

1) กําหนดปญหา จัดสถานการณหรือเรื่องราวที่นาสนใจ  เพื่อกระตุนใหนักเรยีน  
สังเกต  สงสัยในเหตุการณหรือเรื่องราว  กระตุนใหผูเรียนระบุปญหาจากการสงัเกตวาอะไรคอื
ปญหา 
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2) กําหนดสมมุติฐาน ตั้งคําถามใหนักเรียนรวมกนัระดมความคิด ใหนักเรียนสรุป
ส่ิงที่คาดวาจะเปนคําตอบของปญหานั้น 

3) รวบรวมขอมูล มอบหมายใหนกัเรียนไปคนควาหาขอมูลจากเอกสารหรือ
แหลงขอมูลตางๆ ใหนักเรียนวิเคราะหและประเมนิวา ขอมูลเหลานั้นมีความเกีย่วของกับปญหา
หรือไม  มีความถูกตองนาเชือ่ถือเพียงไร 

4) ทดสอบสมมุติฐาน ใหนกัเรียนนาํขอมูลที่ไดมารวมกนัอภิปราย  เพือ่สนับสนุน
สมมุติฐาน 

5) สรางขอสรุป ใหนักเรยีนสรุปวา  ปญหานั้นมีคําตอบหรือขอสรุปอยางไร  อาจ
สรุปในรูปของรายงานหรือเอกสาร 

 
2. การเรียนการสอนแบบคนพบ (Discovery Learning) 

 การเรียนการสอนแบบคนพบ  เปนการฝกทักษะการสังเกต  การสืบคน  การใหเหตุผล  
การอางอิง  หรือการสรางสมมุติฐาน  ซ่ึงพัฒนาไปจากขอมูลที่มีอยูเดมิ 

ข้ันตอนกระบวนการคนพบ 
1) กําหนดประเด็นหรือขอมูลที่จะใหผูเรียนศึกษาและขอสรุปที่ตองการใหเขา

สรางขึ้นจากประสบการณการเรียนรูของเขา 
  2)  จัดสื่อและกิจกรรมที่ชวยใหผูเรียนไดใชในการสรุปขอความรู 
  3) ใหผูเรียนเขยีนขอสรุปของเนื้อหา 
  4) ใหผูเรียนระบุลําดับของรูปแบบเหตกุารณที่ประกอบเปนเนื้อหา 
  5) ใหผูเรียนวเิคราะหสวนตางๆ ของรูปแบบเหตุการณ  และสรุปเปนประโยคที่
สมบูรณหนึ่งประโยค 

6) ใหผูเรียนพสูิจนวาการสรปุนั้นถูกตอง 
 
3. การเรียนการสอนแบบแกปญหา (Problem-Solving) 

 เปนวิธีการจดัการเรียนการสอนที่เนนใหผูเรียนไดคดิแกปญหาอยางเปนกระบวนการ  โดย
อาศัยแนวคิดแกปญหาดวยการนําเอาวิธีการสอนแบบนิรนัย (Deductive) ซ่ึงเปนการสอนจาก
กฎเกณฑไปหาความจริงยอยมาผสมผสานกับวิธีการสอนแบบอุปนยั (Inductive) ซ่ึงเปนการสอน
จากตัวอยางสวนยอยมาหากฎเกณฑ  การรวมกระบวนการคิดทั้ง 2 แบบเขาดวยกนั  ทําใหเกิด
รูปแบบวิธีการสอนแบบแกปญหา 
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ขั้นตอนการแกปญหา 
1) ศึกษาและสรุปวา “ปญหา” คืออะไร 
2) กําหนดขอบเขตของปญหา 
3) วิเคราะหงานเพื่อแบงปญหาเรื่องยอยๆ สําหรับศึกษาคนควา 
4) รวบรวมขอมูลสําหรับแตละเรื่อง 
5) ประเมินขอมูลเพื่อขจัดความลําเอียง  และขอผิดพลาด 
6) สังเคราะหขอมูลเพื่อใหเกิดความสัมพนัธที่มีความหมาย 
7) หาขอสรุปและเสนอแนะทางเลือกเพื่อแกปญหา 
8) นําเสนอผลการศึกษาหรือการแกปญหา 

 
4. การเรียนการสอนแบบสรางแผนผังความคิด (Concept Mapping) 

 เปนการฝกใหผูเรียนจัดกลุมความคิดรวบยอดของตน เพื่อใหเหน็ภาพรวมของความคิด  
เห็นความสัมพันธของความคิดรวบยอดเปนภาพ สามารถเก็บไวในหนวยความจําไดงาย การเขยีน
แผนผังสามารถทําไดหลายลักษณะดังนี ้

1) แผนผังความคิดรวบยอด (a concept map) ทําไดโดยเขียนความคิดรวบยอด
ไวขางบนหรือตรงกลางแลวลากเสนใหสัมพันธกับความคิดรวบยอดอืน่ๆ  ที่สําคัญรองลงไปหรือ
ความคิดที่ละเอียดซับซอนยิง่ขึ้น   
  2)  แผนผังใยแมงมมุ (a spider map) ทําไดโดยเขยีนความคิดรวบยอดที่สําคัญไว
กึ่งกลาง  แลวเขียนคําอธิบายบอกลักษณะของความคิดรวบยอดอื่นๆ  ไวดวย  
  3)  แผนผังรูปวงกลมทับเหล่ีอม (overlapping circles map) เปนการเขียนเพือ่
นําเสนอสิ่งที่เหมือนกนัและตางกัน   
  4) แผนผังวงจร (a circle map) เปนการเขียนแผนผังเพือ่นเสนอขั้นตอนตางๆ ที่
สัมพันธเรียงตามลําดับเปนวงกลม 
  5) แผนผังกางปลา (a fishbone map) เปนการเขียนแผนผังโดยกําหนดประเด็น
หรือเรื่องแลวเสนอสาเหตุและผลตางๆ ในแตละดาน 
  6) แผนผังแสดงปฏิสัมพันธระหวางสองกลุม (a two-group interaction map) 
เปนการเขียนเพื่อเสนอวัตถุประสงค  การกระทําและการตอบสนองของกลุมสองกลุมที่ขัดแยงหรือ
แตกตางกนั 
  7) แผนผังตารางเปรียบเทียบ (a compare table map) เปนการเขยีนตารางเพื่อ
เปรียบเทียบสองสิ่งในประเด็นที่กําหนด 
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5. การเรียนการสอนโดยการตั้งคําถาม (Questioning) 
   การถาม (questioning) คือยุทธศาสตรการสอนที่สําคัญกอใหเกิดการเรียนรู  ชวยพัฒนา
กระบวนการคดิ  การตีความ  การไตรตรอง  การถายทอดความรู  ความคิด  และความเขาใจ  และ
สามารถนําไปสูการเปลี่ยนแปลงและปรับปรุงการเรียนรู  การคิดและการสอน 
 การถามเปนสวนหนึ่งของกระบวนการเรยีนรู  และการสอน  ชวยใหผูเรียนสรางความรู
ความเขาใจและพัฒนาความคิดใหมๆ  กระบวนการถามจะชวยขยายทักษะการคิด  ทําความเขาใจ
ใหกระจาง  ไดขอมูลปอนกลับทั้งดานการเรียนและการสอน  กอใหเกิดยุทธศาสตรการทบทวน  
กอใหเกิดความเชื่อมโยงระหวางความคิดตางๆ  สงเสริมความอยากรูอยากเห็นและเกิดความทาทาย 
การตั้งคําถามที่ดี  ไมวาจะเริ่มโดยครูหรือผูเรียนก็ตาม  จะชวยฝกทักษะการคิดและชวยสราง
กระบวนการเรียนรูใหเกิดขึน้ทั้งแกตวัผูถามและแกผูตอบ  ทั้งยังนํามาซึ่งการอภิปรายถกเถียงที่ผาน
กระบวนการคดิอยางสรางสรรค  และชวยสรางเสริมนิสัยการเรียนรูตลอดชีวิตอีกดวย 
 6. การเรียนการสอนโดยใชเทคนิคหมวกความคิดหกใบ (Six Thinking Hats) 
              เดอโบโน (De Bono, 1992) ไดพัฒนาเทคนคิหมวกความคิดหกใบขึน้ เพื่อใชพัฒนาการ
คิดของบุคคลทั่วๆ ไป ใหสามารถคิดอยางรอบดาน ครอบคลุมประเด็นที่ควรนํามาคิดพิจารณา อัน
จะชวยใหไดความคิดที่รอบคอบขึ้น โดยใชหมวกเปนตัวแทนของการคิดหรือการแสดงความคดิ 
และสีของหมวกแสดงแงมุมของความคิด   เทคนิคนี้ชวยใหบุคคลไดฝกการคิดในหลายแงมุม ซ่ึงจะ
เปนประโยชนอยางมาก โดยเฉพาะอยางยิ่งในการอภิปรายกลุม หรือการคิดรวมกันเปนกลุม จะชวย
ใหกลุมไดแงมุมในการคิดที่หลากหลายขึ้น และชวยใหผลของการคิดที่ไดมีความรอบคอบขึ้น 
 หมวกแหงความคิดหกใบ  ประกอบไปดวย หมวกสีขาว สีแดง สีดํา สีเหือง สีเขียว และสี
ฟา หมวกแตละสีจะมีความหมายทีแ่ตกตางกันตามลักษณะการคิด 
 การใชหมวกสตีางๆ ดังกลาว ไมมีความจาํกัดวาควรใชสีใดเปนลําดับขั้นตอนอยางไร ใน
การฝกทักษะการคิดที่มีจุดมุงหมายเฉพาะ การจัดลําดบัการใชหมวกสีตางๆ อาจเปนประโยชน แต
ในการคิดโดยทั่วไปตามธรรมชาติ การจะใชหมวกสใีดกอนหลัง ขึ้นกบัเรื่องที่คิดและสถานการณที่
เกิดขึ้น ซ่ึงก็ควรพิจารณาใชใหเหมาะกับความตองการของกลุม 
 รูปแบบการเรยีนการสอน ที่สงเสริมความสามารถทางการคิดของผูเรียนนัน้ มีเปาหมาย
รูปแบบและวธีิการในการสอนที่แตกตางกัน แตจดุประสงคหลักที่มีแนวคิดรวมกันคือ เปนรูปแบบ
การเรียนการสอนที่สงเสริมทักษะความสามารถในการคิดใหแกผูเรียน เพื่อใหผูเรียนไดฝกฝนการ
คิด มีการคิดทีเ่ปนระบบ เปนขั้นตอน ชวยใหผูเรียนพัฒนาความคิดใหสูงขึ้น เพื่อใหเกิดการเรยีนรูที่
มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 
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 หลักการสอนที่สงเสริมทักษะการคิด ในวิชาศิลปศึกษา 
 
 การเรียนการสอนศิลปศึกษาในปจจุบนัมุงสงเสริมใหนักเรียนเกดิการเรยีนรู การสอนให
เด็กเกิดกระบวนการคิด จงึเปนสิ่งจําเปนและสําคัญในการเรียนการสอน กระบวนการคิดเปน
ความสัมพันธระหวาง สติปญญา กับ อารมณ ความรูสึก ถาเด็กไดรับการฝกฝนทักษะทางความคิด
จะสงผลใหเดก็เกิดความเขาใจที่จะเรียนรูและเหน็คุณคาในศิลปะ วตัถุประสงคของการคิดนั้นก็คือ
การนําไปสูการแกปญหา การตัดสินใจ  การทํานายผลที่เกิดขึ้น การวางแผนในการกระทํา และเปน
การสงเสริมในการปฏิบัติกจิกรรมตางๆ การคิดเปนการไตรตรองอยางรอบคอบจากประสบการณ
ตางๆ   ของบุคคลเพื่อใหตนเองบรรลุจุดมุงหมาย การฝกฝนทักษะการคิดใหกับนักเรียนจะชวยให
นักเรียนเปนคนคิดเปน แกปญหาและอปุสรรคตางๆ ที่พบไดอยางมีประสิทธิภาพ (Johnson, 
1992) 
 นักปรัชญาและนักการศึกษา ไดทําการศึกษาเกีย่วกระบวนการคิดในการเรยีนรู ผล
การศึกษาพบวาองคประกอบที่สําคัญในการเรียนรูจะประกอบดวย ความคิด ความรู และอารมณ
หรือความรูสึก ซ่ึงองคประกอบทั้ง 3 สวนนี้จะมีความสัมพันธกัน และเปนเปาหมายสูงสุดในการ
เรียนการสอนที่ตองการใหเกิดขึ้นในตัวเดก็ สอดคลองกับแนวคดิของ บรูนเนอร (Brunner, 1965 
อางถึงใน Stout, 1997) เชื่อวาสิ่งที่สําคัญที่สุดในการเรียนรูของเดก็เปนผลมาจากการคิด เด็กจะ
เร่ิมตนเรียนรูจากการกระทํา ตอไปก็จะสามารถสรางจินตนาการหรือสรางภาพในใจ แลวจึงพัฒนา
ถึงขั้นการคิดและเขาใจสิ่งที่เปนนามธรรมไดในที่สุด 
 
 จากแนวคิดดังกลาว นักการศึกษาไดเสนอแนวคดิเกีย่วกับการคิดวเิคราะห ซ่ึงตองอาศัย
องคประกอบที่มีความสัมพันธกันระหวางความสามารถทางความรูความเขาใจ และมิติดานอารมณ 
ความรูสึก กระบวนการทั้งสองสวนจะมคีวามสัมพันธซ่ึงกอใหเกิดการคิดวิเคราะห สามารถสรุปได
ดังนี ้(Stout, 1997) 

ความสามารถทางความรูความเขาใจ 
-    การถายทอดความเขาใจอยางลึกซึ่งไปสูความรูใหมๆ 
-    การพิสูจนและวิเคราะหโดยใชเหตุผล เพื่อนําไปสูการสรุปและการถายทอดรูปแบบ 
-    การใชคําถามตามลักษณะการคิด 
-    การแกปญหา และหาทางแกไข 
-    การประยกุตใชในสถานการณตางๆ 
-    การประเมนิ ขอมูลหรือขอคนพบที่ได 
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มิติทางดานความรูสึก  
-    อิสระภาพทางความคิด ความเหมาะสม ชัดเจน  
-    การใชเหตผุลมากกวาอารมณ 
-    ความอยากรูอยากเหน็ ความเชื่อมั่นในเหตุผล 
-    ความพอใจสอดคลองกับวัตถุประสงค  
-    มุมมองที่ไดเปนที่ยอมรบัทั้งตนเองและผูอ่ืน 

 
 ทักษะการคิดโดยสวนใหญจะแสดงออกเปนรูปธรรมผานพฤติกรรมดานสติปญญางานวิจยั
จํานวนมากแสดงใหเห็นวา กระบวนการคิดประกอบดวยความสามารถที่หลากหลายไมเฉพาะแต
ความสามารถทางดานสติปญญาเทานั้น แตยังรวมถึงความสามารถดานตางๆ เชน ความสามารถใน
การเขาใจและรูจักตนเอง ความสามารถดานมนุษยสัมพนัธหรือการตดิตอส่ือสารกับบุคคลอื่น  โฮ
วารด การดเนอร เจาของทฤษฎี “พหปุญญา” (Multiple Intellgences) ซ่ึงเปนทฤษฎีที่ให
ความสําคัญกับความสามารถที่หลากหลายของมนุษย และเสนอวาการจัดการเรยีนการสอนจําเปน
อยางยิ่งที่ตองใชวิธีการที่หลากหลาย เพือ่ใหเดก็แตละคนบรรลุศักยภาพสูงสุดของตนเอง การด
เนอร (Gardner, 1993) ไดจําแนกความสามารถของมนุษยเปน 8 ดาน ดังนี ้

1. ความสามารถดานภาษา (Linguistic intelligence) หมายถึงความสามารถในการใช
ภาษาในการสือ่สารและเขาใจบุคคลรอบขาง ความสามารถในดานนีย้งัรวมถึงความสามารถในการ
จัดโครงสรางของภาษา เสียง ความหมาย และเรื่องเกีย่วกับภาษา 
 2. ความสามารถดานตรรกศาสตร (Logical-mathematical intelligence) หมายถึง
ความสามารถในการคิดคํานวณตวัเลข จํานวน และการใชเหตุผล ความสามารถดานนี้ยังรวมถึง
ความไวในการเห็นความสัมพันธแบบแผนตรรกวิทยา การคิดเชิงนามธรรม การคิดเปนเหตุเปนผล 
และการคิดคาดการณ เดก็ทีม่ีความสามารถดานนี้จะสนใจเรื่องรูปแบบ หมวดหมูและความสัมพนัธ 
เลนเกมและชอบการทดลอง 
 3. ความสมารถดานการใชรางกายหรือสวนตางๆ ของรางกาย (Bodily-kinesthetic 
intelligence) หมายถึงความสามารถในการใชรางกายหรือสวนตางๆ ของรางกาย เชน นิ้วมือ มือ 
และแขนในการปฏิบัติงาน แกปญหา หรือกระทําบางสิ่งบางอยาง ความสามารถดานนี้ยังรวมถึง
ความคลองแคลว ความแข็งแรง ความรวดเร็ว ความประณีต และความไวทางประสาทสัมผัส 
 4. ความสัมพันธดานมิติสัมพันธ (Spatial intelligence) หมายถึง ความสามารถในการ
เชื่อมโยงภาพที่ปรากฏตอสายตาไวในสมอง เด็กที่มีความสามารถดานนี้มักจะคิดอะไรออกมาเปน
ภาพ ชอบเลนตัดตอภาพ วาดรูป 
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 5. ความสามารถดานดนตร ี (Musical intelligence) หมายถึงความสามารถในการคิด
เกี่ยวกับดนตร ี ความไวในเรื่องจังหวะ ทํานอง เสียง ตลอดจนความสามารถในการเขาใจและ
วิเคราะหดนตรี เด็กที่มีความสามารถดานดนตรีมักชอบรองเพลง เคาะจงัหวะ และไวตอเสียงเพลง 
 6. ความสามารถดานมนุษยสัมพันธ (Interpersonal intelligence) หมายถึงความสามารถ
ในการเขาใจอารมณ ความรูสึก ความคิด และเจตนาของผูอ่ืน รวมถึงความไวในการสังเกตน้ําเสียง 
สีหนา ความคดิ ความรูสึก และเจตนาของผูอ่ืน เด็กที่มคีวามสามารถดานนี้จะเปนผูนํากลุม เปนนกั
ส่ือสารที่ดี และเขาใจความรูสึก รวมถึงอารมณของผูอ่ืน 
 7. ความสามารถดานการรูจักหรือเขาใจตนเอง (Intrapersonal intelligence) หมายถึง
ความเขาใจในตนเอง รูวาตนเองเปนใคร มีจุดแข็ง จดุออนอยางไร สามารถทําอะไรไดบาง และ
ตองการทําอะไร ตลอดจนมคีวามรูเทาทันอารมณ ความคิด ความปรารถนาของตนเอง และสามารถ
จัดการควบคุมอารมณของตนเองได 
 8. ความสามารถดานความเขาใจธรรมชาติ (Naturalistic intelligence) หมายถึง 
ความสามารถในการจดัหมวดหมูส่ิงมีชีวิตตางๆ ตลอดถึงความละเอียดออนและเขาใจธรรมชาติ
รอบตัว เด็กทีม่ีความสามารถดานนี้จะเขาใจธรรมชาติของพืชและสัตวไดเปนอยางดี 
 
 การดเนอร (1983) กลาววา มนุษยแตละคนประกอบดวยความสามารถที่หลากหลาย ซ่ึง
ทํางานผสมผสานกันไดอยางตอเนื่องตลอดเวลา โดยทั่วไปแลวบุคคลจะมีความสามารถที่เดนใน
บางดาน และดอยในบางดานเปนสาเหตุสําคัญของความแตกตางระหวางบุคคลในการเรียนรู 
นอกจากนี้แลว การสงเสริมเด็กที่มีความสามารถทางมิติสัมพันธนั้น  พิพิธภัณฑเปนเวทีสําหรับการ
เรียนรูที่ดีมาก แหงหนึ่ง ซ่ึงมีความยืดหยุน เดก็จะสามารถเลือกมุมที่เขาสนใจ เปนสวนเติมเต็มที่
สําคัญของโรงเรียนและการเรียนการสอน  
 นอกจากนี้แลวนักปรัชญาและนักการศกึษา ยังไดทําการศึกษาเกีย่วกระบวนการคิดในการ
เรียนรู ผลการศึกษาพบวาองคประกอบที่สําคัญในการเรยีนรูจะประกอบดวย ความคดิ ความรู และ
ความตองกัน ซ่ึงองคประกอบทั้ง 3 สวนนีจ้ะมีความสัมพันธกัน และเปนเปาหมายสูงสุดในการ
เรียนการสอนที่ตองการใหเกิดขึ้นในตัวเดก็ (Stout, 1997) สอดคลองกับแนวคิดของ บรูนเนอร 
(Brunner, 1965) เชื่อวาสิ่งที่สําคัญที่สุดในการเรยีนรูของเด็กเปนผลมาจากการคดิ เดก็จะเริ่มตน
เรียนรูจากการกระทํา ตอไปก็จะสามารถสรางจินตนาการหรือสรางภาพในใจ แลวจึงพัฒนาถึงขัน้
การคิดและเขาใจสิ่งที่เปนนามธรรมไดในที่สุด 
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 นอกจากนี้ โรแลนด (Rolang,1992 อางถึงใน Johnson, 1992) ไดเสนอกระบวนการใน
การเรียนการสอนวิชาศิลปศกึษา สําหรับครูในการสอนที่สงเสริมทักษะการคิดและการทํางาน
ศิลปะของเด็ก ดังนี ้
 1.   แนะนํา สงเสริมใหเดก็เห็นคุณคาและมีความเชื่อเกีย่วกับศิลปะ 

สงเสริมใหเดก็มีความรูพื้นฐานทางศิลปะที่เพียงพอ 
สงเสริมใหเดก็แสดงออกอยางอิสระตามความคิดของตนเอง 
สงเสริมและเปดโอกาสใหเด็กในการฝกฝนทักษะการคดิ และความรูตนเอง 
5.  สงเสริมใหเด็กนําความรูและทักษะการคิด มาประยกุตใชในการทาํงานศิลปะ และใน

สถานการณตางๆ 
  

การสอนศิลปะที่สงเสริมทักษะการคิด ควรจะจัดใหมกีารอภิปรายและแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็นระหวางครูกับนักเรียน ซ่ึงการอภิปรายเปนการสงเสริมใหเดก็ไดใชความคิดในการ
แสดงออก ในการสอนนั้นครูผูสอนควรจะเสนอเหตุการณ เร่ือง มาเปนประเดน็ในการอภิปราย 
หรือการนําเขาสูบทเรียน ประกอบกับการใชกิจกรรมที่หลากหลาย   เพือ่เปนการเชื่อมโยงใหเด็กได
มีประสบการณเพื่อเปนขอมูลไปสูความคิดและความเขาใจ อีกทั้งยงัเปนการเปดโอกาสใหนกัเรยีน
ฝกฝนทักษะการคิดในมุมมองที่หลากหลาย การสอนของครูควรจะใชคําถามเพื่อนําไปสูการ
ปฏิบัติงานศิลปะ โดยการสอนจะเนนทีก่ระบวนการในการสรางสรรค เปนการสอนใหนกัเรียน
เขาใจซึ่งเปนรากฐานในการเปลี่ยนแปลงหลักสูตรศิลปศึกษา (Stout, 1997) 
 การจัดการเรยีนการสอนโดยคํานึงถึงความสามารถทางการคิดของนักเรียนนัน้ มี
ความสําคัญมากในการการเรยีนการสอนในสภาพปจจุบนั การใชเทคนิค วธีิการสอนควรคํานึงถึง
พัฒนาการในแตละวยัของเด็ก ส่ิงแวดลอมที่เหมาะสม เด็กจะไดรับประโยชนสูงสุดจากการเรยีน
การสอนถาการจัดการเรียนการสอนนั้นเหมาะสม และสอดคลองกับพัฒนาการตามวยัของเด็ก  
 

เทคนิคการใชคําถามเพื่อพฒันาทักษะการคิดของนักเรียน 
 

การตั้งคําถามเปนเทคนิคที่สําคัญยิ่งของการเรียนรูเพื่อพฒันาการคิด  และกระบวนการคดิ  
ครูผูสอนจําเปนที่จะตองรูจกัตั้งคําถามและฝกใชคําถามใหชํานาญ การเรียนการสอนในชั้นเรยีนนัน้ 
ควรเปนการพฒันาใหผูเรียนมีทักษะการคิดและกระบวนการคิด ยุทธวิธีที่ใชกระตุนการคิดของ
ผูเรียนที่สําคัญ คือ การใชคําถามกระตุนผูเรียนใหคิด การใชคําถามใหนักเรียนคิดและตอบเปนการ
ฝกการคิดเปนอยางดี    เพราะถาคําถามที่ถามนั้นไมชวนใหนกัเรียนคิด  ไมกระตุนความคิดของ
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ผูตอบแลว  ก็ยอมจะไมกอใหเกดิการเรยีนรูแกผูเรียน (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน, 
2541) 

 
 จุดมุงหมายของการใชคําถามในการเรยีนการสอนเพื่อ 

1. ทบทวนสิ่งที่เรียนไปแลว 
2. เชื่อมโยงความรูเกาไปสูความรูใหม 
3. ฝกคิดหาคําตอบดวยตนเอง 
4. เราความสนใจ 
5. กระตุนความคดิริเร่ิมสรางสรรค 
6. กระตุนใหเกิดการอภิปรายอยางกวางขวาง  และตอเนื่อง 
7. ควบคุมกิจกรรมตางๆ ในชั้นเรียน 
8. คิดอยางมีเหตผุล 
9. สรุปและประเมินเนื้อหาสาระ  หรือบทเรียน 
 

 การใชคําถามในการเรียนการสอนนั้นมีเทคนิค ดังนี้คือ 
1.  ควรเริ่มตนตั้งคําถามในระดับความจําหรือความเขาใจ (คําถามระดับต่ํา)  ที่ผูเรียนสวน

ใหญสามารถตอบไดอยางถูกตองกอน  เมือ่ผูเรียนตอบถูก  ครูควรแสดงความชื่นชมทันทีดวยคําพดู  
หรือใชภาษาทาทาง เชน พยกัหนา  ยิ้มให  สัมผัส  หรือเดินเขาไปหาผูที่ตอบถูกกอนที่จะเริ่มคําถาม
ในระดับที่ซับซอนยิ่งขึ้น ทั้งนี้ ครูไมควรดหุรือตําหนิผูเรียนที่ตอบคําถามไมถูกตองหรือตอบไมตรง
ประเด็น  เนื่องจากการตาํหนิดังกลาว จะทําใหเกดิความอับอายและสงผลใหเกดิความไมมั่นใจ
ตามมา ในกรณีเชนนี้ครูควรเปล่ียนคําถามใหมใหงายขึน้ 
 2.  เมื่อผูเรียนประสบความยากลําบากในการตอบคําถาม  ครูผูสอนควรชวยผูเรียนใหตอบ
ได  โดยอาจใชวิธีการตอไปนี้ 
  2.1 หยดุพักสกัครูใหผูเรียนไดมีเวลาคิดหาคําตอบ 
  2.2 แนะคําตอบใหเล็กนอย 
  2.3 ทวนคําถามซ้ํา 
  2.4 เปล่ียนวิธีถามโดยใชถอยคําใหมทีเ่ขาใจงายขึ้น 
  2.5 ตั้งคําถามเพิ่มเติม 
  2.6 กระตุนใหผูเรียนตั้งสมมุติฐานหรือทายคําตอบ 
  2.7 ลดระดับคาํถามที่อาจจะยากเกินไปลง 
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3. ถามใหทั่วถึงทุกคน  แนวทางที่ดีที่สุดคือการถามทั้งชั้นเรียน  ผูเรียนแตละคนควรเขาใจ
วา  ตนเองถูกคาดหวังใหตอบคําถาม  ผูสอนไมควรแสดงสัญญาณหรอืทาทีใดๆ  วาผูเรียนคนใด
ควรจะตอบคําถามนั้น  ผูเรียนจะรวมมือในการเรียนเต็มที่เมื่อรูวาตนเองมีสวนในการเรยีนรูส่ิง
สําคัญคือตองทําใหผูเรียนมคีวามตื่นตวัตลอดเวลา  คําถามแตละคําถามควรใหผูเรียนที่มีความสนใจ
ในชั้นเรยีนเปนผูตอบ ไมควรปลอยใหผูเรียนคนใดคนหนึ่งผูกขาดการตอบคําถามอยูเพยีงคนเดียว  
ครูควรพยายามปอนคําถามใหกับผูเรียนที่ไมคอยมีสวนรวมในชัน้เรียนดวย  ในกรณีที่ไมมีผูเรียน
คนใดตอบคําถาม  อาจลองเรียกชื่อเปนรายบุคคลและถามผูเรียนวาตองการตอบคําถามนั่นหรือไม 
 4. ควรเพิ่มระดับความยากของคําถามขึ้นตามลําดับ  เพื่อใหเดก็ไดพฒันาการคิดในระดับ
วิเคราะหตอไปได  ครูจึงตองพัฒนาการตั้งคําถามอยางเปนระบบ 
 5. สรางบรรยากาศสงเสริมการเรียนรูในหองเรียนโดยการใชยุทธศาสตรการตั้งคําถาม เชน 

5.1 สรางบรรยากาศที่ผอนคลายในชั้นเรยีนและกระตุนชั้นเรียนใหคกึคักดวยการ
ตั้งคําถาม 

  5.2   ครูพูดใหนอยลงแตตั้งคาํถามใหมากขึน้ 
  5.3   ตั้งคําถามที่ผูเรียนสามารถใชคําตอบแบบใชความคิดเห็นสวนตวัใหมากขึ้น 
  5.4   ลดคําถามประเภทที่ตอบแควา “ใช” หรือ “ไมใช” 
  5.5   หลีกเลี่ยงการตั้งคําถามหลายคําถามในเวลาเดยีวกัน 
  5.6   อยาปลอยใหเกิดความเงียบในชัน้เรียน 
  5.7   ตั้งคําถามใหเหมาะสมกับวยัของผูเรียน 
  5.8   ตั้งคําถามหลากหลายที่เปดโอกาสใหคนพบเด็กทีม่ีความสามารถพิเศษ 

5.9   ชวยเด็กปรับปรุงทักษะการตั้งคําถาม 
  

ประโยชนของการตั้งคําถาม 
 1.  ผูเรียนกับครูผูสอนส่ือความหมายกันไดดีขึ้น 
 2. ชวยครูในการวางแผนการเรียนการสอน      ใหผูเรียนเขารวมกิจกรรมไดอยางมี
ประสิทธิภาพ  และชวยใหครูสามารถกําหนดองคประกอบของงานที่มอบหมายใหผูเรียนปฏิบตัิให
สอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู 
 3. สรางแรงจูงใจและกระตุนความสนใจของผูเรียน  และแสดงใหเห็นถึงความไมเขาใจ
ของผูเรียนในเบื้องตน 
 4. ชวยเนนประเด็นสําคัญของสาระการเรียนรูที่เรียน  และทบทวนสาระที่สําคัญในเรือ่งที่เรียน 
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 5. ชวยครูในการประเมินผลการเรียนการสอน  เขาใจความสนใจทีแ่ทจริงของผูเรียนและ
วินิจฉยัจุดแข็งจุดออนของผูเรียนได  
 6. ชวยสรางลักษณะนิสัยการชอบคิดใหกบัผูเรียน  ตลอดจนนิสัยใฝรูใฝเรียนตลอดชวีิต 
 

บุญชม ศรีสะอาด (2538) กลาววา การสอนโดยใชคําถามเปนการสอนที่ผูสอนปอนคําถาม
ใหผูเรียนตอบ  อาจจะเปนรายบุคคลหรือตอบเปนกลุมยอย หรือตอบทั้งชั้น  การตอบใชวิธีพูดตอบ  
ผูสอนจะพิจารณาคําตอบแลวใหขอมูลสะทอนกลับหรือถามคนอื่นหรือกลุมอื่นจนกวาจะได
คําตอบที่ถูกตองเหมาะสม การสอนโดยใชคําถามมีขอดีดังนี้คือ 

ชวยกระตุนใหผูเรียนสนใจในเรื่องที่เรียนมากขึ้น 
ผูเรียนไดมีโอกาสฝกคิดคนหาคําตอบ  เปนการฝกกระบวนการในการคิด 
ผูเรียนเกดิมโนทัศนที่แจมชดัและกวางขวางยิ่งขึ้น 
เปนการเนนสิ่งที่สําคัญของเรื่องที่เรียน 
5. เปนการตรวจสอบความรูความเขาใจและความสามารถในลักษณะตางๆ ในเรื่องที่สอน

ไปแลว  วาใครที่ยังไมเกดิการเรียนรู   หรือมีความจําความเขาใจที่ผิดๆ  จะไดดําเนนิการแกไขได
ถูกตอง 

6. ชวยใหผูเรียนทบทวนความรูความเขาใจในเรื่องที่ไดเรียนไปแลว  และสรุปเนื้อหาสาระ
ที่ไดเรียนไปแลวทั้งหมด 

7. ทําใหทราบแนวคดิ เจตคติ ของผูเรียน 
 
 การสอนโดยใชคําถาม     เปนองคประกอบที่สําคัญในการสอนใหนกัเรียนเกิด
กระบวนการคดิ  ดิวอ้ี (Dewey,1939 อางถึงใน Armstrong,1977)  กลาววา การสอนที่สงเสริมให
เด็กคิดมีผลตอการแกปญหาที่พบ คําถามของครูเปนสวนสงเสริมใหเด็กมีพฤติกรรมและการเรียนรู
ที่สูงขึ้น อารมสตรอง (Armstrong, 1977) ไดทําการศึกษายุทธศาสตร หลักการในการใชคําถาม
ของครูในการสอนวิชาศิลปศึกษา เพื่อนํามาใชเปนแนวทางในการจัดการเรียนการสอน โดยได
พัฒนารูปแบบในการใชคําถามในการเรยีนการสอนของ พาสัน (Parsons’ model for 
questioning) ซ่ึงจะเปนแนวทางใหครูที่สอนศิลปะนาํไปประยกุตใชในการจดัการเรียนการสอน
วิชาศิลปศึกษา ซ่ึงยุทธศาสตรการสอนของ พาสัน ไดมีนกัการศึกษา อาจารยในมหาวทิยาลัย นําไป
ศึกษาและทดลองใช ผลพบวาสามารถชวยสงเสริมและพัฒนาทางดานสติปญญา การคิด ของ
นักเรียนใหพฒันาสูงขึ้น อีกทั้งหลักการสอนยังสอดคลองกับเปาหมายของหลักสูตรศิลปศึกษา 
ขั้นตอนในการสอนศิลปศึกษาโดยใชคําถาม มีดังนี้คือ 
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1. ใชคําถามที่มุงประเด็นหรือกรอบปญหา เพือ่เปนขอมูลในการเรียนการสอน 
2. ใชคําถามเพื่อใหนักเรยีน ระบุ ในการที่จะไดกรอบความคิดของตนเอง ไปสูหัวขอใน

เนื้อหาบทเรยีน 
3. ใชคําถามที่ตรงประเด็นในการหาคําตอบ เพื่อใหนกัเรียนเกิดแนวทางในการทํางาน 
4. ถามคําถามเพื่อชวยใหสะดวกในการสังเกต การระบคุวามเหมือนกนัและความแตกตาง

กัน การไดมาซึ่งกรอบความคิด ความสัมพันธระหวางความรูกับกรอบความคิด และการประยุกต
กรอบความคิดไปสูการทํางานศิลปะ  

ขั้นตอนดังกลาวนี้สามารถนําไปใชในการจัดการเรียนการสอนวิชาศิลปศึกษา เพื่อชวยให
นักเรียนเกดิการเรียนรู เกิดการคิดที่รอบคอบในการเรยีนและการทํางานศิลปะ อีกทั้งยังสงผลตอ
ทักษะการคิด ทัศนคติ ความสนใจของนักเรียนวิชาศิลปศกึษาใหสูงขึ้น 

จากที่กลาวมาแลวขางตนจะเห็นไดวาการจัดการเรียนการสอนวิชศิลปศึกษา ในระดับชั้น
ประถมศึกษานั้น  การที่จะใหเดก็เกิดการเรียนรูอยางมีคุณภาพตองอาศัยองคประกอบตางๆ 
โดยเฉพาะครูผูสอนเปนผูที่มีบทบาทสําคัญมากในการที่จะสงเสริม และชวยใหเด็กไดสะทอน
ความคิด และส่ิงตางๆ อันเกิดจากประสบการณในการเรียนรูส่ิงตางๆ เด็กจะซึมซับคุณคาของสิ่ง
เหลานี้ รอบๆ ตัวเดก็ตามความตองการของตนเอง 

 
เทคนิคและวิธีการสอนเปนสวนประกอที่ถือวาเปนหัวใจสําคัญของการจัดกิจกรรมการ

เรียนการสอนที่สามารถกระตุนใหนักเรยีนพัฒนาการคิดและเกดิความคิดสรางสรรคได  แตละ
เทคนิคนั้นครจูําเปนตองเลือกและนําไปใชใหสอดคลองกับนักเรยีนเพือ่ใหนกัเรียนเกิดการเรยีนรู  
ซ่ึงบางครั้งอาจจะตองใชมากกวา 1 เทคนิควิธี  นอกจากเทคนิคการสอนแลวการจัดบรรยากาศใน
ช้ันเรียนก็เปนสิ่งที่จําเปนในการกระตุนใหนักเรียนเรียนรู  และเพื่อใหนักเรยีนมีความสนใจศึกษา
เพิ่มเติม  ถาผูเรียนไดรับการกระตุนสงเสรมิตั้งแตเร่ิมตนจะเปนการชวยพัฒนาศกัยภาพทางการคิดที่
มีอยูภายในตวัใหกาวหนาขึน้ถึงขีดสูงสุด เปาหมายของการพัฒนาความสามารถในการคิดที่ตองการ
ใหเกดิขึ้นในผูเรียน คือ การคิดไตรตรอง (Reflective Thinking) การคิดสรางสรรค (Creative 
Thinking) และการคิดอยางมีวิจารณญาณ (Critical Thinking) หากสถานศกึษาหรือครูผูสอน
สามารถพัฒนาการคิดทั้ง 3 ดานดังกลาวใหเกดิขึ้นในผูเรียนแลว สงผลใหผูเรียนไดพัฒนาในดาน
อ่ืนๆ ดวย   
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เทคนิคหมวกความคิดหกใบ  (Six Thinking Hats) 
  

ความเปนมาและความสําคญัของหมวกความคิดหกใบ  
 

เทคนิคหมวกความคิดหกใบ   เปนเทคนิคหนึ่งในการพัฒนาความคิดสรางสรรคที่คิดขึ้น
โดย ดร.เอ็ดเวิรด เดอโบโน (Edward de Bono) ซ่ึงเปนผูนําระดับโลกคนหนึ่งทางสาขาวชิา
แนวความคิด  และการสอนเทคนิคการคิด  เปนเทคนิคที่ไดรับความนิยมแพรหลาย  เนื่องจากเปน
วิธีที่สะดวก  โดยใชสีหมวกเปนสัญลักษณแทนการคิดทีแ่ตกตางกนั  

เดอ โบโน ไดเสนอแนวการคิดแบบใหม  โดยใชชื่อวา  “หมวกความคิดหกใบ” เพื่อเปน
แนวทางสงเสริมใหบุคคลไมยึดติดกับความคิดแบบใดแบบหนึ่ง  แตจะชวยใหรูจักคิดอยางรอบดาน 
การคิดหาขอเท็จจริง คิดเพือ่แสดงความรูสึก อารมณ คดิเพื่อบอกขอบกพรอง ขอผิดพลาด คิดเพื่อ
บอกขอดี คิดเพื่อแสดงความคิดใหมๆ มีทักษะในการควบคุมการคิดของเพือ่สมาชิกในกลุม 
กลาวคือ  สามารถที่จะคิดไดหลายแบบในสถานการณหนึ่งๆ  เพื่อใหสามารถหาทางแกปญหาได
อยางชัดเจน (De Bono,1986) ซ่ึงแนวทางเทคนิคหมวกความคิดหกใบสอดคลองกับแนวทางใน
การปฏิรูปการศึกษาที่เนนใหผูเรียนฝกทักษะกระบวนการคิด การจัดการ การเผชิญสถานการณ และ
การประยกุตความรูมาใชเพือ่ปองกันและแกไขปญหา 

 
เดอ โบโน (De Bono,1986) กลาววาการคิดมีอุปสรรคอยูที่ความสับสน  กลาวคือ บุคคล

พยายามใชหลายๆ  ส่ิงพรอมกันมากเกินไป  เชนอารมณ  ความรูสึก  ขาวสาร  หลักของเหตุผล และ
ความคิดสรางสรรค เสมือนหนึ่งกําลังเล้ียงลูกบอลหลายๆ ลูกไปพรอมกัน  นอกจากนี้บุคคลตางๆ 
ยังไมใหความสําคัญกับการคิดอยางจริงจัง      ทั้งที่ประสิทธิภาพของการคิดของแตละบุคคลนัน้
ดอยกวาศักยภาพที่มีอยูจริงมากนัก  เปนเพราะบุคคลไมไดแยกเรื่องหรือแงมุมการคิดที่แตกตางออก
จากกัน  เพื่อพจิารณาไปทีละเร่ืองๆ  และมักเอาอารมณความรูสึกไปผูกอยูกับทัศนะเชงิเหตุผล  เอา
ความคิดสวนตัวไปรวมกับการวิพากษวิจารณ  และตั้งขอกังขา  ฯลฯ จึงทําใหเกดิการคิดที่ยุงเหยิง  
ไรระเบียบ  และไมสามารถหาทางออกไดอยางฉลาด  หลักแหลม  มนุษยคิดไดหลายแบบและมี
ความสามารถที่จะเลือกวิธีคิดแบบใดก็ได  ยิ่งรูจักวิธีคิดแบบตางๆ  มากขึ้นเทาใดกย็ิ่งมีโอกาสเปน
นายความคดิของตนมากขึ้นเทานั้น  โดยสามารถเลือกไดวา  ในสถานการณใดควรใชความคิดแบบ
ใด  มีลําดับกอนหลังอยางไร  การไมผูกติดกับความคิดใดความคดิหนึ่งอยางงมงายหรือขาดสติ  
ยอมนําไปสูอิสรภาพทางปญญา 
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 จุดประสงคของหมวกความคิดหกใบ  
 จุดประสงคของหมวกความคิดหกใบ (De Bono, 1986) มีประโยชนดังนี้ 
1. เปนตัวกําหนดบทบาทหนาที่  ขอจํากัดสาํคัญของความสามารถในการคิด  คือ  อัตตา  

และศักดิ์ศรี  ซ่ึงมักเปนชนวนใหเกดิการมองผิด  หรือคิดผิด  หมวกความคิดหกใบเปดโอกาสใหแต
ละบุคคลแสดงเปนตัวตลก  ถาไมสวมชุดตัวตลก  อัตตาและศกัดิ์ศรีคงไมยนิยอมใหทําตวัตน
เชนนั้น 

2. เปนการตั้งประเด็นหรือหวัขอของความคิด  กลาวคือ  ถาตองการใหความคิดเปน
มากกวาเพียงความคิดปฏิกิริยา  จึงจําเปนตองมีประเด็นไว  เพื่อเปนจดุรวมความคิด  หมวกความคดิ
หกใบใหประเด็นไวเปนจดุรวมความคิดครัง้ละประเด็นไปจนกวาจะครบทั้งหกประเดน็ 

3. เอื้ออํานวยความสะดวก  สัญลักษณหมวกความคิดหกใบเปนเครื่องเปลี่ยนมุมมองได
อยางสะดวก  กลาวคือแตละบุคคลสามารถขอรองใหผูอ่ืนเปลี่ยนมุมมองไปเปนการมองในดานลบ  
หรือดานบวก  ดานสรางสรรค  ดานอารมณ  หรือดานเหตุผลไดอยางสะดวก 

4. เปนการวางกฎของเกม   มนุษยสามารถเรียนรูกฎของเกมไดเปนอยางดี  รูปแบบหนึ่ง
ของการเรียนรูที่ดีที่สุดของเดก็ก็คือการเรียนรูกฎของเกม     หมวกความคิดหกใบใหกฎของเกมการ
คิดและระดมความคิดทั้งจากคนคนเดยีวและจากหลายคน 

สรุปไดวาความมุงหมายของหมวกความคดิหกใบ  จะเนนที่การสวมบทบาทที่ถูกกาํหนด
ไวแลวแพงความสนใจไปทีห่มวกทีละใบ  สามารถเปลี่ยนหมวกไดอยางงายดาย  และเปนการฝก
การเรียนรูกฎเกณฑของเกมการเลนดวย 

ประโยชนของหมวกความคดิหกใบ  
เทคนิคหมวกความคิดหกใบ (De Bono, 1986) มีประโยชนดังนี ้
1. งายตอการเรียนรูและการใช และกระตุนความสนใจไดดี การใชหมวกหรือภาพหมวก

และสีสันตางๆ มีสวนชวยอยางมาก 
2. ทําใหสามารถคิดแบบใดแบบหนึ่งในเวลาหนึ่งไดอยางเต็มที่ โดยความคิดจะไมสับสน

กับความคิดของหมวกสีอ่ืนในเวลาเดียวกนั 
3. ทําใหสามารถเปลี่ยนแบบความคิดไดงายและตรงไปตรงมาโดยไมลวงเกินใครดวยการ

เปล่ียนสีหมวก 
4. ทําใหผูรวมระดมความคดิทุกคน สามารถใชหมวกแตละสีไดครบทุกสี แทนทีจ่ะคิดแต

เพียงสีเดยีวหรือดานเดยีวตามปกติ 
5.  เปนการแยกทิฐิออกไป และปลอยความคิดใหมีอิสรภาพที่จะคิดไดอยางเต็มที ่
6.  ทําใหสามารถจัดลําดับการระดมความคิดใหเหมาะสมที่สุดกับหวัขอหรือประเด็นในการคิด 
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7.  ปองกันไมใหเกดิการโตเถียงกัน แตจะสามารถรวมกันคิดอยางสรางสรรค 
8. ทําใหผูคิดสามารถที่จะผลิตผลงานออกมาดีขั้น 

 
ความหมายของหมวกความคิดหกใบ 
 
การที่ เดอ โบโน ใชสีเปนชื่อหมวก  ก็เพื่อใหสามารถมองเห็นภาพของหมวกไดงายขึน้ 

นอกจากนี้สีของหมวกแตละใบยังสอดคลองกับแนวคิดของหมวก ดังนี้   
1. หมวกสีขาว สีขาวแสดงถึงความเปนกลางและวัตถุวสัิย หมวกสีขาวจึงเปนตัวแทนของ

ขอมูล ขอเท็จจริงตางๆ เปนสิ่งที่ทุกคนยอมรับไมมีการโตเถียง 
2. หมวกสีแดง สีแดงแสดงถึง อารมณ  หมวกสแีดงจงึเปนการมองทางดานอารมณ และ

ความรูสึก  การหยั่งรู  สัญชาตญาณ   
3. สีดําแสดงถึงความมืดครึ้ม  หมวกสีดําจึงเปนการมองในดานลบ  ขอเสีย  เหตุผลในการ

ปฏิเสธ  จุดดอย  และขอผิดพลาด   
4. สีเหลืองแสดงถึงความสดใส  สวาง  หมวกสีเหลืองจึงเปนการมองในดานบวก  แงดี

ความเปนไปได  ความหวัง  ความมั่นใจวาทําได  และคณุประโยชน  รวมทั้งเหตุผลในการยอมรับ   
 5.  สีเขียวแสดงถึงความมีชีวิต  ความเจริญงอกงาม  และความอุดมสมบูรณ  หมวกสีเขียว
จึงเปนการการมองดานความคิดใหมๆ สรางสรรค 
 6. สีฟาแสดงถึงการควบคุม  เปรียบทองฟาที่ปกคลุมอยูเหนือทุกสิ่ง  หมวกสีฟาจึงเปนการ
ควบคุม การจดัระเบียบ การประเมิน และการสรุป 

 
บทบาทและวิธีการคิดโดยใชเทคนิคหมวกความคิดหกใบ 
 
วิธีการคิดโดยใชเทคนิคหมวกความคิดหกใบ เปนการบอกใหทราบวาตองการใหคิดไปใน

ทิศทางใด  เทคนิคหมวกความคิดหกใบจะมีตัวแทนของหมวกทัง้หกใบ  แตละใบมีสีไมเหมือนกนั  
นักคิดจะใชหมวกครั้งละหนึ่งใบ วิธีการคิดของแตละอยางกําหนดไดจากลักษณะของหมวก  การใช
สีของหมวกเปนการใชกรอบที่เปนรูปธรรมซึ่งสําคัญตอการรับรู  เพื่อจะชวยใหเขาใจและจดจาํ
วิธีการนี้ไดงายขึ้น เพราะเปนการสอนดวยสัญลักษณ  ผูวิจยัไดทําการศึกษาแนวคิดของเทคนิค
หมวกความคดิหกใบที่ เดอ โบโน ไดเสนอไว นอกจากนีย้ังไดพบวาการจดัการเรียนการสอนใน
ประเทศไทย ไดมีการนําเทคนิคหมวกความคิดหกใบไปใชในโรงเรียน หนึ่งในตัวอยางของครูไทย
ที่ไดนําเทคนิคหมวกความคดิหกใบ ไปใหนักเรยีนไดฝกฝนความคิดตามแนวทางของเทคนิคนี้ คอื 
อาจารยชาตร ี สําราญ ครูตนแบบสาขาภาษาไทย ของสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ 
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ประจําป 2541 แหงโรงเรียนคุรุชนพัฒนา อําเภอเมือง จังหวัดยะลา (ชาตรี สําราญ, 2543) ผูวิจัยได
ทําการสรุปบทบาทและวิธีการคิดโดยใชเทคนิคหมวกความคิดหกใบ (De Bono, 1986) ซ่ึงมี
รายละเอียดดังนี้ 

 
1.หมวกสีขาว  (ขอมูล) 
    การคิดดวยหมวกสีขาว เปนการคิดที่มรีะเบียบวินยัและมีทิศทางที่แนชัด ผูฝกคดิจะตอง

พยายามเปนกลางและมองสิ่งตางๆ อยางปราศจากอคติ โดยนําเสนอในรูปของขอมูลเทานั้น ผูใด
สวมหมวกสีขาวก็หมายความวา ผูนั้นกําลังใหขอมูลที่เปนขอเท็จจริงที่เชื่อถือได ขอมูลลักษณะนี้
เปนขอมูลที่สําคัญ ความคิดใดมีขอเท็จจริงเปนพื้นฐานในการคิดยอมเปนความคิดที่มีความ
นาเชื่อถือและมีความเปนไปไดสูง 

บทบาทของครูจะเปนผูชวยในการตั้งประเด็นคําถาม เพือ่ใหนกัเรียนมุงหาขอมูลขอเท็จจริง
ที่ปรากฏ ตัวอยางคําถามเชน 

1. เรามีขอมูลอะไรบาง 
2. เราตองการขอมูลอะไรบาง 
3. เราไดขอมูลที่ตองการมาดวยวิธีใด 

  
 2. หมวกสีแดง  (ความรูสึก) 
      การคิดดวยหมวกสแีดงเปนการแสงดความคิดเห็นโดยใชอารมณเปนหลัก ผูที่สวมสี
แดงกจ็ะหมายถึงความตองการใหผูอ่ืนแสดงความรูสึกของตนตอเรื่องราวตางๆ เชน ชอบ ไมชอบ ดี 
ไมดี ชื่นชม นาตําหนิ เนื่องจากอารมณและความรูสึกเปนสิ่งที่สําคัญและมีอิทธิพลอยางมากตอการ
คิดและการกระทําตางๆ การฝกใหผูคิดสวมหมวกสีแดงเปนการสงเสริมใหผูฝกคิดพูดถึงความรูสึก
หรืออารมณทีแ่ทจริงของตนในเรื่องที่คิด เปนการชวยใหตระหนกัในความคิดและความรูสึกของ
ตนเอง เกดิสติ สามารพิจารณาสิ่งตางๆ ไดอยางเหมาะสม  
 บทบาทของครูจะเปนผูเปดโอกาสใหนักเรียนแสดงความรูสึกภายในออกมา ครูจะเปนผู
สังเกตและชี้ใหเด็กมองเห็นวาอารมณที่มอียูในตวัมนษุยนั้นมีผลกระทบตอกระบวนการคิดของ
คนเรา เมื่อเดก็รูแลวกจ็ะไมนําเอาอารมณความร็สึกไปปะปนกับขอมลูความจริงในสวนอื่น เรารูสึก
อยางไร ตัวอยางคําถาม เชน 

1. นักเรียนรูสึกอยางไร 
2. นักเรียนมีความรูสึกอยางไรกับสิ่งที่ทํา 
3. นักเรียนมีความคิดอยางไรกับความคิดนี้ 
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3. หมวกสีดํา  (เหตุผลดานลบ) 
     การคิดดวยหมวกสดีําสีดาํเปนการแสดงความคิดในแงลบ  หมวกสีดําทําใหเราหา

ขอบกพรองหรือจุดออนไดและสามารถมองปญหาที่อาจเกิดขึ้นไดลวงหนา  ขอมูลนี้มีความจําเปน
ตอการคิดเพราะจะชวยใหบคุคลไดเตรียมการปองกัน แกไขปญหาตางๆ ที่อาจจะเกดิขึ้นได หมวกสี
ดําจึงเปนการพิจารณาหรือใชวิจารณญาณ การคิดแบบหมวกสดีําเปนการคิดที่มีเหตผุลสนับสนุน 
ดําเนินไปอยางรอบคอบ และผูคิดตั้งขอสงสัยกับสิ่งที่เกิดขึ้น โดยครูจะตองตั้งคําถามนํา เพื่อใหเดก็
คิดหาเหตุผลมาตอบปญหา ดังนั้นหมวกสีดําจึงใชเพื่อ ตรวจสอบหลักฐาน, ตรวจสอบหาความเปน
เหตุเปนผล, ตรวจสอบหาความเปนไปได, ตรวจสอบหาผลกระทบ, ตรวจสอบหาความเหมาะสม 
และตรวจสอบหาขอบกพรอง ตัวอยางคําถาม เชน 

1. อะไรคือจุดออน 
2. อะไรคือส่ิงที่ยุงยาก 
3. อะไรคือส่ิงที่ผิดพลาด 
4. เร่ืองนี้มีจุดออนตรงไหน 

 
 4. หมวกสีเหลือง  (เหตุผลดานบวก) 

   การคิดดวยหมวกสีเหลืองเปนการแสดงความคิดดานบวก ดังนัน้การสวมหมวกสีเหลือง
จึงหมายถึงการใหความคิดและขอมูลตางๆ ที่สนับสนุน สงเสริมความคิดนั้นๆ เมือ่นักเรียนสวม
หมวกสีเหลืองนักเรียนจะตองหาเหตุผลดานบวกมาแสดง หมวกสีเหลืองเปนการคิดในเชิงกอและ
ใหกําเนิดสิ่งใหมๆ การทําใหส่ิงตางๆ เกดิขึ้น นอกจากนี้เปาหมายของการคิดภายใตหมวกสีเหลือง  
ยังสามารถจะเปนการคาดคะเน  หรือการมองหาโอกาส  การมีภาพฝน  และความใฝฝนอีกดวย 
ตัวอยางคําถาม  เชน 

1. จุดที่ดีคืออะไร 
2. ผลดีคืออะไร 

  
 5. หมวกสีเขียว  (ความคิดสรางสรรค) 
     การคิดแบบหมวกสีเขยีวเปนการคิดริเร่ิม ผูสวมหมวกสีเขียว คือ ผูทีจ่ะสรางสิ่งตางๆ ทุก
ชนิด ทุกประเภท ซ่ึงเปนผลผลิตใหมๆ ผูฝกคิดจะตองพยายามเคลื่อนไปขางหนาจากความคิดหนึ่ง
ไปสูอีกความคิดหนึ่ง เพื่อคนหาความคดิใหมๆ  ความคิดสรางสรรคเปนสิ่งมานํามาซึ่งทางเลือก
ใหมและวิธีการแกปญหาใหมๆ เด็กจะตองตั้งขอเสนอแนะ ความคดิหรือมุมมองใหมๆ ของตน
ออกมา  บทบาทของครู คือตองกระตุนใหเด็กกลาแสดงความคิดที่แปลกใหม   โดยครูอาจจะตั้ง
คําถาม เชน 
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1. นักเรียนจะนําความคิดนี้ไปทําอะไร (สราง  ปรับปรุง  พัฒนา…อะไรได)  
2. ถาจะใหส่ิงนี…้ (ดีขึ้น) ….จะตองเปลี่ยนแปลงอยางไร 
3.   มีวิธีการแกปญหานี้อยางไรบาง 

 
 6.หมวกสีฟา (สรุปและควบคุมการคิด) 
  การคิดแบบหมวกสีฟาเปนการควบคุมการคิดทั้งหมด ผูฝกคิดดวยหมวกสีฟาจะจดัระบบ
การคิดดวยตนเอง การคิดดวยหมวกสีฟาเปนการคิดเกีย่วกับการคิด อันเปนสิ่งจําเปนสําหรับการ
เสาะคนในเรื่องนั้นๆ หมวกสีฟาเปนตัวแทนของการควบคุมกระบวนการคิดใหประสานกันอยางดี  
หมวกสีฟาคือ โครงสรางกระบวนการคิด นอกจากนี้หมวกสีฟายังทําหนาที่ตรวจดูการคิด  และทํา
ใหมั่นใจไดวา  กฎของเกมการคิดนี้ไดดําเนินไปอยางดี   ตัวอยางคําถาม เชน 

1. อะไรที่ตองการ 
2. ขั้นตอนตอไปคืออะไร 
3. อะไรที่ทําไปกอนแลว 
4. มีขั้นตอนการปฏิบัติอยางไร 

  
 วิธีการคดิโดยใชเทคนิคหมวกความคิดหกใบ  เปนการแสดงบทบาทการคิดตามสีหมวกที่
ตนสวมอยู  ไดแก  หมวกสีขาว  คดิถึงขอเท็จจริงตางๆ ตัวเลข  และขอมูลขาวสาร  หมวกสแีดง  ใช
อารมณ  ความรูสึก  รวมไปถึงการหยั่งรู  หมวกสีดํา วพิากษวิจารณในทางลบและใหเหตุผลวาเหตุ
ใดสิ่งนั้นจึงเปนไปไมได  หมวกสีเหลือง  มองโลกในแงดี  ใชทัศนะในเชิงบวก  และพิจารณาความ
เปนไปได  หมวกสีเขียว  ใชความคิดริเร่ิม  คิดในสิ่งที่ทาทายใหมๆ  หมวกสีฟา  เปนผูควบคุมการ
คิดของแตละคนใหตรงกับหมวกที่สวมอยู  กระตุนใหคิด  และสรุปการคิด 
  

บทบาทและหนาที่ของหมวกความคิดหกใบนั้นมีวิธีการใชหมวกโดยสรุปคือ 
1. ผูสวมหมวก คือ ครูหรือนักเรียนเปนผูสวมหมวก เพือ่ใชเปนสัญลักษณหรือส่ิงแทนให

นักเรียนไดแสดงความคิดในประเด็นตางๆ ตามสีของหมวกที่ตนสวม 
2. การใชหมวกความคิดหกใบ  ไมมีขอกําหนดตายตัววาควรใชหมวกสใีดเปนลําดับ

ขั้นตอนอยางไรในการฝกทักษะการคิดที่มจีุดมุงหมายเฉพาะ แตสําหรบัหมวกที่ควรใชในการฝกคิด
ทุกครั้งคือ หมวกสีขาวและหมวกสีฟา จากนั้นเลือกใชหมวกสใีดกไ็ดตามวัตถุประสงคของการคิด 
และสุดทายของการอภิปรายก็ไดเสนอแนะใหใชหมวกสีฟา เพื่อเปนการจัดระบบความคิด ประเมิน
ความคิด นอกจากนี้ควรสวมหมวกสีเหลืองกอนสวมหมวกสีดําเพื่อใหรูขอดีกอนรูขอบกพรอง  
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แนวทางในการนําเทคนิคหมวกความคิดหกใบ ไปใชในการเรียนการสอน 
 

 การสอนโดยใชเทคนิคหมวกความคิดหกใบ มุงสงเสริมใหนักเรยีนฝกฝนทักษะการคิด 
โดยใชหมวก เพื่อเปนสัญลักษณหรือส่ิงแทนใหนักเรียนที่สวมหมวกคิดตามสีของหมวกที่สวมอยู
ขณะนัน้  เมื่อนักเรียนตองการคิดไปในทางใดกใ็หสวมหมวกสนีั้น  ซ่ึงโดยปกติครูหรือหัวหนากลุม
จะเปนผูสวมหมวกสีฟาซึ่งจะเปนผูควบคมุหรือจัดระเบยีบในการคิด  เพื่อสมาชิกในกลุมคิดไปใน
ทิศทางเดียวกนั การคิดแตละดานนั้น เดอ โบโน  (De Bono, 1986) กลาววาการแนะนําหมวกแต
ละใบควรยกตวัอยางใหชัดเจนซ้ําแลวซํ้าอีกวาหมวกแตละใบมีประโยชนอยางไร ในการฝกใหเกิด
ความเขาใจหมวกสีตางๆ  ผูสอนอาจจะใหผูเรียนสวมหมวกแลวใหตอบคําถามตามสีหมวกทีส่วม  
ทีละสี หรือสวมหมวกคนละสีแลวตอบคาํถาม      หรือสลับหมวกกันแลวตอบคําถาม วิธีการ
ดังกลาวจะทําใหนกัเรียนมีความคุนเคยกับสีหมวกเปนอยางดี (สมศักดิ์  สินธุรเวชญ, 2542) 

การนําหมวกความคิดหกใบไปใชในการเรียนการสอนนั้น ผูสอนและนักเรยีนจะสวม
หมวก เพื่อใชเปนสัญลักษณหรือส่ิงแทนที่ผูเรียนจะมุงประเด็นความคิดในลักษณะตางๆ ตาม
ความหมายของสีหมวกที่สวม มีวิธีการดังนี้  เดอ โบโน (1986) ไดเสนอขั้นตอนการสอนโดยใช
เทคนิคหมวกความคิดหกใบ ดังนี ้

1. ขั้นนําเขาสูบทเรียน (Lead-in) เร่ิมดวยการใหเหน็ภาพประกอบงายๆ  ตัวอยางหรือ
แบบฝกหัดทีแ่สดงใหเห็นกระบวนการที่จะสอน ซ่ึงเปนการแนะนําใหทราบถึงสิ่งที่จะสอน 

2. การอธิบายหรือการชี้แจงรายละเอียด (Explanation) เขาสูการใหตัวอยางทันทีวาจะสอน
อะไร  ตามลักษณะพื้นฐานของหมวกใบทีจ่ะเลือก  เพื่อใหทราบถึงรายละเอียดเกี่ยวกบัสิ่งที่จะสอน  
ซ่ึงเปนรายละเอียดเกีย่วกับธรรมชาติและลักษณะของหมวกแตละใบ 

3. การสาธิต (Demonstration) ใหตัวอยางเพิ่มเติม  สาธิตใหเห็นกระบวนการนําไปใช  
เปนการแสดงใหเห็นถึงการใชหมวกที่มีความสัมพันธกบัการคิดแตละแบบ  พรอมกับอธิบาย และ
แนะนําตัวอยางคําถามเพื่อสรางความเขาใจ 

4. การฝกปฏบิัติ (Practice) ขั้นตอนนี้เปนขั้นตอนที่สําคัญที่สุดของการสอน  เปดโอกาส
ใหนกัเรียนไดฝกใชหมวกความคิดจากสถานการณหรือหัวขอที่กําหนดให โดยพยายามให
นักเรียนไดฝกคิดใหรอบคอบทุกหมวก  อยาใชเวลาฝกฝนใบใดใบหนึง่นานเกนิไป ซ่ึงจะเปนการ
ดึงความสนใจจากกระบวนการใหเขวไป  จุดประสงคก็คือสอนใหเกดิทักษะ  ไมใชสอนให
อภิปรายใหนาสนใจ ถึงจะทาํไดไมไดผลนักก็ดําเนินใบตอไปได 

5. ความละเอียดออนหรือการหารายละเอียดเพิ่มเติม (Elaboration) ในการฝกฝน
กระบวนการ  อาจสังเกตไดตอไปวากระบวนการนั้นถูกนําไปใชอยางไร  จุดนี้อาจเกิดขณะที่การ
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ฝกฝนใบใดใบหนึ่งกําลังปฏิบัติอยู  หรือไดจากการตอบคําถามที่นักเรียนถามกไ็ดเปนการรวม
สนทนาเพื่อหารายละเอียดเพิ่มเติมใหนักเรียนเหน็ความชัดเจนในสิ่งทีค่ิด  ปองกันการสับสน 

6. การสรุป (Conclusion) การสรุปกระบวนการ เปนการทบทวนและเรียบเรียงส่ิงที่คิด 
โดยเนนประเด็นสําคัญเพื่อใหเห็นผลที่เกิดจากการคิดวาทําไมกระบวนการนี้จึงเกิดผลมีประโยชน  

 

แผนภูมิที่ 1   :    ขั้นตอนการสอนโดยใชเทคนิคหมวกความคิดหกใบ 
 

        การนําเขาสูบทเรียน     การใชภาพตวัอยางประกอบ  
           เพื่อนําไปสูการเรียนการสอน 

 

การอธิบาย                    ใหดูภาพตวัอยาง โดยใชคําถามเปนสื่อใน
การนําเขาสูเนือ้หา ตามลักษณะพืน้ฐาน
ของหมวกใบที่เลือกใช

การสาธิต ใหดภูาพตวัอยางเพิ่มเติม สาธิต แนะนํา 
อธิบาย เสนอแนะการตั้งคําถาม 

การปฏิบตั ิ ฝกปฏิบัติใชกระบวนการในการฝกฝน 
ปฏิบัติงาน 

การสังเกต  กระบวนการทีใ่ชถูกตองเพยีงใด 
   สังเกตจากการตั้งคําถาม และการตอบ 

คําถามของนักเรียน

การสรุป การสรุปกระบวนการ ใหเหน็ถึง 
ประเด็นหลัก และเนนวาทําไม 
กระบวนการหรือข้ันตอนนีจ้ึงเกิดผล 
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การนําเทคนิคหมวกความคดิหกใบไปใชในการจักการเรยีนการสอนนัน้ ครูผูสอนควร
สงเสริมบรรยากาศในการเรียนการสอนใหมีลักษณะดังนี้ (DE BONO, 1992) 
 1. จุดเนน  (Focussed) การสอนควรเนนที่ทักษะหรือหมวกที่กําลังสอน  ทบทวนชื่อของ
หมวกทีใ่ชบอยๆ 

2. ชัดเจน (Clear) ตองมีความชัดเจน  เพือ่ปองกันการสับสน ยกตัวอยางที่เขาใจงาย 
3. วองไวรวดเร็ว (Brisk) กําหนดเวลาสั้นๆ    สําหรับการคิดในแตละประเด็น และสะทอน

ผลอยางรวดเรว็ 
4. สนุกสนาน (Enjoyable) บรรยากาศในการเรียนและการฝกควรเปนไปดวยความ 

สนุกสนาน  ทีเ่กิดจากกิจกรรมที่ใชความคิดเพื่อเพิ่มความกระตือรือรนแกผูเรียน 
 

จากที่กลาวมาจะเห็นไดวา  เทคนิคหมวกความคิดหกใบจะชวยทําใหผูคิดสามารถคิดไดงาย
ขึ้น  โดยแทนที่จะตองพะวงกับอารมณ  ความรูสึก  เหตุผล  ขอมูล  ความหวัง  และความคดิ
สรางสรรค  ไปพรอมๆ กัน  บุคคลก็สามารถที่จะแยกพิจารณาสิ่งเหลานั้นออกจากกนัได ทําใหเกดิ
แนวทางในการแกปญหาไดอยางชัดเจน และสรางสรรค นอกจากนีย้ังชวยใหเปล่ียนดานของ
ความคิดไดงายขึ้น  เดอ โบโน (1986) กลาววา เทคนิคหมวกความคิดหกใบสามารถนําไปใชในการ
พัฒนาการคิดของผูเรียนไดอยางไมจํากัดเชื้อชาติ และวฒันธรรมสามารถนําไปใชไดงาย  เนื่องจาก
ไมมีความซับซอน  ชวยใหผูเรียนไดพยายามคิด  ซ่ึงเปนการคิดอยางรอบดาน  คิดทั้งจุดดี  จุดดอย  
จุดที่นาสนใจ  ความรูสึกที่มตีอส่ิงนั้นๆ  แทนที่จะยดึตดิอยูกับความคดิเพียงดานเดียวหรือรูปแบบ
ใดรูปแบบหนึง่ 

 
จากขอความทีก่ลาวมาแลวขางตนจะเห็นไดวา  การนาํเทคนิคหมวกความคิดหกใบไปใช

ในการจดักิจกรรมการเรียนการสอนนั้น สามารถชวยพัฒนาผูเรียนไดพยายามคิดใหรอบคอบ โดย
ทั้งคิดทั้งจุดดี จุดดอย จุดที่นาสนใจ และความรูสึกที่มีตอประเด็นนั้นๆ แทนที่จะยดึติดกับความคิด
เพียงดานเดยีวหรือรูปแบบใดรูปแบบหนึ่ง ซ่ึงแนวทางในนําเทคนิคหมวกความคดิหกใบมาใชใน
การเรียนการสอนนั้น มีจดุประสงคหลักที่สําคัญ 2 ประการ คือ 

1. ชวยใหคิดงายขึ้น  คือ แทนที่จะพะวงอยูกับอารมณความรูสึก เหตุผล ขอมูล ความหวัง
แลความคิดสรางสรรคไปพรอมกัน  เราก็จะสามารถพิจารณาแตละอยางแยกออกจากกันได 

2. ชวยในการเปลี่ยนดานความคิด เชน ถาใครที่มองดานลบก็เปล่ียนหมวกสีความคิดสีดํา
ออกมาเปนสีอ่ืน  มุมมองของความคิดก็จะเปลี่ยนไป  นัน่คือเราสามารถปรับเปลี่ยนความคิด 

การจัดการศกึษาเพื่อพัฒนาเด็กใหมีการพฒันาไปในทกุๆ ดานนั้น    กิจกรรมศิลปะเปน
กิจกรรมที่เปนปจจัยสําคัญในการสงเสริมพัฒนาการในทุกดานของเดก็ จากการวิจยั พบวา การใช
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ประสาทสัมผัสและอวัยวะตางๆในการรับรูของเด็กไมเปนแตเพยีงการเลนที่เด็กมีความสุขสนุก
เทานั้น แตเปนพื้นฐานทีสํ่าคัญของการพัฒนาสติปญญาความสามารถในการเรียนรูของเด็กเมือ่โต
ขึ้น 
 

กิจกรรมการวาดภาพระบายสีเปนกิจกรรมเบื้องตนของการแสดงออกทางศิลปะของเด็ก  ที่
สามารถแสดงใหเห็นถึงขั้นพัฒนาการทางศิลปะของเด็ก โดยมวีัตถุประสงคที่จะสงเสริมใหเด็ก ได
มีโอกาสแสดงออกทางความคิดสรางสรรคและจินตนาการ ตามระดบัความสามารถของแตละคน 
ซ่ึงมีคุณคาและความสําคัญตอตัวเดก็ในดานการพัฒนาบุคลิกภาพ การพัฒนาทางดานรางกายและ
จิตใจ รวมทั้งพยายามปลกูฝงใหเด็กไดรูจักปรับปรุงตนเองเพื่อทํางานใหเปนประโยชนตอสังคม 
(เลิศ อานันทนะ, 2523) ดังนั้นเพื่อใหสอดคลองกับแผนการศึกษาแหงชาติที่มุงสงเสริมใหเดก็ได
แสดงออกอยางอิสระตามความคิด ความถนัดของแตละบุคคล ในกระบวนการเรียนการสอน
ครูผูสอนจึงควรฝกฝนใหเดก็ไดพัฒนาความคิดสรางสรรคและทักษะการคิด การสอนโดยใชเทคนคิ 
หรือรูปแบบการสอนที่พัฒนาทักษะการคิดสามารถสงเสริมใหเดก็เกดิการเรียนรูไดอยางมีคุณภาพ 
จากงานวิจยัพบวา การสอนที่สงเสริมใหเด็กฝกทักษะการคิดจะทําใหผลสัมฤทธ์ิและพฤติกรรมของ
นักเรียนสูงขึ้น (กุญชรี คาขาย,2544)  

 
เทคนิคหมวกความคิดหกใบ เปนเทคนคิหนึ่งในการสงเสริมทักษะการคิดของนักเรียนให

พัฒนา สามารถคิดไดอยางรอบคอบ ชัดเจน และแกปญหาได อีกทัง้กระบวนการในการเรยีนการ
สอนยังไดยดึผูเรียนเปนศนูยกลางในการเรยีนรู  และใหนักเรียนลงมือปฏิบัติกิจกรรมดวยตนเองให
มากที่สุดและมีสวนรวมในแตละขั้นตอนของการดําเนนิกิจกรรมไดอยางทั่วถึง  เนนการจดักิจกรรม
โดยการฝกใหนักเรียนไดอภปิราย     แลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกนัและกันโดยใชคําถาม  ทําให
นักเรียนไดรับความรู  ความคิดเห็นทีห่ลากหลายเพิ่มมากขึ้น  เปนการสงเสริมประสบการณการ
เรียนรูที่เกดิจากความคิดของนักเรียนเอง  นอกจากนี ้  ยังชวยใหนกัเรียนไดรูจักยอมรับฟงความ
คิดเห็นของผูอ่ืนดวย  ซ่ึงสอดคลองกับเปาหมายของหลักสูตรประถมศึกษา พุทธศักราช 2521 
(ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2533)  และจุดประสงคหลักของ พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ  
พุทธศักราช 2542 ที่มุงใหผูเรียนเปนศนูยกลางและเกดิการเรียนรูดวยตนเองอยางมศีักยภาพ  จาก
ขอความรูที่ผูวิจัยไดศกึษาทําใหผูวจิัยสนใจที่จะศึกษาและนําเทคนิคหมวกความคิดหกใบ มาพัฒนา
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและทักษะการคิดของนักเรียน ในวิชาศิลปศึกษา ระดับชัน้ประถมศึกษา ให
มีประสิทธิภาพ 
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งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
 
งานวิจัยท่ีเก่ียวของในประเทศ 
 
 อัจฉรา แยมสรวล (2518)ศึกษาความสัมพันธระหวางผลสัมฤทธิ์วิชาวาดภาพกับความคิด
สรางสรรคของนักเรียนระดบัประถมศึกษา  โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลยั วัตถุประสงค
ของการวิจยั เพื่อศึกษาความสัมพันธระหวางผลสัมฤทธิ์วิชาวาดภาพกบัความคิดสรางสรรค และ
เปรียบเทียบความคิดสรางสรรคของนักเรียนชายและนกัเรียนหญิง ระดับประถมศกึษา โรงเรียน
สาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย กลุมตัวอยางประกอบดวย นักเรยีนชัน้ประถมศึกษาปที่ 4   ป
การศึกษา 2518   จํานวน 199 คน  เปนชาย 119 คน หญิง 80 คน เครื่องมือที่ใชในการวิจัย คือแบบ
สอบความคิดสรางสรรคที่ดัดแปลงจากแบบสอบความคิดสรางสรรคของมินเนโซตา การวิเคราะห
ขอมูลใชสถิติหาคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธแบบเพยีรสันหาความสมัพันธระหวางผลสัมฤทธ์ิวิชา
วาดภาพกับความคิดสรางสรรค และใชการทดสอบคาซี เพื่อเปรียบเทียบความคิดสรางสรรคของ
นกัเรียนชายและนักเรยีนหญิง  ผลการวิจยัพบวา  

1. ผลสัมฤทธิ์วิชาวาดภาพมคีวามสัมพันธกับความคิดสรางสรรค อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ
ที่ระดับ .05  

2. ความสามารถในการคิดสรางสรรคทั้ง 3 ดาน คือความคิดริเร่ิม ความยืดหยุนในการคิด 
ความคลองในการคิด มีความสัมพันธกบัผลสัมฤทธ์ิในการเรียนวิชาวาดภาพอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05 

3. ความคิดสรางสรรคของนักเรียนชายและนักเรียนหญิงไมแตกตางตางกันที่ระดบัความมี
นัยสําคัญทางสถิติ .05 
 ผูวิจัยอภิปรายผลการวิจัยวา การจัดการเรียนการสอนในวิชาวาดภาพสามารถเสริมสราง
ความคิดสรางสรรคของนักเรียน และวธีิการสอนมีบทบาทตอนักเรยีนมาก เพราะการสอนตาม
หลักสูตรในโรงเรียนสาธิตนั้นเนนการสรางบรรยากาศที่ดีใหแกนกัเรยีน สงเสรมิใหนกัเรียนกลา
พูด กลาทํา กลาคิด นักเรยีนสามารถแสดงออกไดอยางเต็มที่ โดยเฉพาะอยางยิ่งการสอนวิชาวาด
ภาพ เปดโอกาสใหนกัเรยีนแสดงออกตามความสามารถ และความตองการอนัเปนผลสงเสริม
ความคิดสรางสรรคของผูเรียน  
 

จงใจ  ขจรศิลป (2532) ศึกษาลักษณะการจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรคและการเลนตามมุมที่
มีตอความคิดสรางสรรคและความเชื่อมัน่ในตนเองของเด็กปฐมวัย  วัตถุประสงคในการวจิัยเพื่อ
เปรียบเทียบความคิดสรางสรรค  และความเชื่อมั่นในตนเองของเด็กปฐมวัยทีไ่ดรับการจัดกจิกรรม
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ศิลปสรางสรรค  และการเลนตามมุมแบบริเร่ิมอยางอิสระกับแบบครูช้ีแนะ กลุมตัวอยางประชากร
เปนนักเรยีนทีก่ําลังเรียนอยูในชั้นอนุบาลปที่ 1 ปการศึกษา 2532 โรงเรียนอนุบาลลพบุรี จังหวดั
ลพบุรี จํานวน 60 คน    ซ่ึงไดมาโดยวิธีการสุมอยางงาย  เพื่อกําหนดเปนกลุมทดลองและกลุม
ควบคุม เครื่องมือที่ใชในการศึกษา คือแผนการจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรค ตามแนวของสํานักงาน
คณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ และแบบทดสอบความคิดสรางสรรคโดยใชรูปแบบ ก 
ของทอรแรนซ (Torrance) ซ่ึงไดรับการปรับปรุงใหเหมาะสมกับเดก็ไทยโดย อารี รังสินันท และ
แบบสอบถามความเชื่อมั่นในตนเองของเด็กปฐมวัย มคีาความเชื่อมัน่ .80  ทําการวิเคราะหขอมูล
โดยหาคาสถิติพื้นฐาน ไดแก คาคะแนนเฉลี่ย คาความแปรปรวน และการใชการทดสอบคาที (t-
test) ผลการศึกษาคนควาพบวา   

1. เด็กปฐมวยัที่ไดรับการจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรค  และการเลนตามมุมแบบริเร่ิมอยาง
อิสระกับเด็กปฐมวัยทีไ่ดรับการจัดกจิกรรมศิลปสรางสรรค    และการเลนตามมุมแบบครูช้ีแนะ  มี
ความคิดสรางสรรคแตกตางกันอยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01   

2. เด็กปฐมวยัที่ไดรับการจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรค  และการเลนตามมุมแบบริเร่ิมอยาง
อิสระกับเด็กปฐมวัยทีไ่ดรับการจัดกจิกรรมศิลปสรางสรรค     และการเลนตามมุมแบบครูช้ีแนะ  มี
ความเชื่อมั่นในตนเองแตกตางกันอยางมนียัสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01   

ผูวิจัยอภิปรายวา ส่ิงแวดลอมทางครอบครัวมีอิทธิพลตอการพัฒนาสตปิญญาเปนอยางมาก 
ผลการศึกษาแสดงใหเห็นวาการขาดสิ่งเราที่ดีและมีคณุคาในวยัตนของชีวิตนั้นจะทําใหพัฒนาการ
ของเด็กชากวาปกติ  แตส่ิงที่เด็กขาดไปนี้สามารถทําไดดวยการจดัสภาพแวดลอมที่มีคุณคาใหแก
เด็ก 
 

พิภพ ปติ (2533) ศึกษาปญหาและความตองการการพัฒนาสมรรถภาพดานการสอน
ศิลปศึกษาของครูโรงเรียนประถมศึกษา สังกัดสํานักงานการประถมศกึษาจังหวดั เขตการศึกษา 4 
วัตถุประสงคในการวจิัย เพื่อสํารวจปญหาและความตองการการพัฒนาสมรรถภาพดานการสอน
ศิลปศึกษาของครูโรงเรียนประถมศึกษา สังกัดสํานักงานการประถมศกึษาจังหวดั เขตการศึกษา 4 
ในดานการเตรียมการสอน วิธีสอนและเทคนิคการสอน วัสดแุละสื่อการสอน การวดัผลและ
ประเมินผล และการสงเสริมการเรียนรูของนักเรียน   กลุมตัวอยางทีใ่ชในการวิจยัคือ ครูโรงเรยีน
ประถมศึกษา   จํานวน 424 คน จากโรงเรียนประถมศึกษา จํานวน 212 โรงเรียน เครื่องมือที่ใชใน
การวิจยัคือ แบบสอบถาม ประกอบดวย แบบสํารวจรายการ    แบบมาตราสวนประเมินคา  และ
คําถามปลายเปด นําขอมูลมาวิเคราะหทางสถิติโดยการหาคารอยละ คามัชฌิมเลขคณิต และคาสวน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน ผลการวิจัยพบวา ครูโรงเรียนประถมศึกษาสังกดัสํานักงานการประถมศึกษา
จังหวดั     เขตการศึกษา 4    ประสบปญหาและมีความตองการการพัฒนาสมรรถภาพดานการสอน
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ศิลปศึกษาในดานการวัดผลและประเมนิผล  วิธีสอนและเทคนิคการสอน   การสงเสริมการเรียนรู
ของนักเรียน วสัดุและส่ือการสอนและการเตรียมการสอนอยูในระดับมาก 
 
 ดิลก ดิลกกานนท (2534)  ศึกษาการฝกทกัษะการคิดเพื่อสงเสริมความคิดสรางสรรค  โดย
ผูวิจัยไดสรางแบบฝกทักษะการคิด  ตามแนวคดิและปรับปรุงจากแบบฝกการคิดสรางสรรคของ  
เดอ โบโน (De Bono,1970)   อัลเบรซท (Albrecht, 1980)   เมเอสกี้ (Mayeske, 1985)   และ
เซอรแมชเชอร (Sehirmacher, 1988) กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย ไดแก นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาป
ที่ 4 วิธีการฝกใชวิธีการระดมสมองรวมกัน  โดยใชรูปภาพ  และภาษาในแบบฝกเปนสิ่งเรา      ซ่ึง
ใชเวลาในการฝกครั้งละประมาณ  30  นาที    และจดัเปนกิจกรรมเสรมิหลักสูตร  ผลการวิจัยพบวา  
แบบฝกนี้มีประสิทธิภาพในการสงเสริมความคิดสรางสรรคสูง  กลาวคือ  นักเรยีนชัน้มัธยมศึกษาป
ที่ 4  ที่ใชแบบฝกหัดทักษะการคิดจะมีความสามารถในการคดิสรางสรรคสูงกวานักเรียนที่ไมไดใช
แบบฝกทักษะการคิดอยางมนีัยสําคัญทางสถิติ ทั้งนี้ไมวากับกลุมนกัเรียนทีไ่ดรับการอบรมเลี้ยงดู
จากบิดามารดาแบบประชาธปิไตย หรืออัตตาธิปไตย  หรือกับกลุมนักเรียนที่มีระดับความอยากรู
อยากเห็นสูง ปานกลาง หรือต่ํา 
 
 เทียนชยั เสาจนิดารัตน (2534) ศึกษาสภาพและความตองการของครูประจําชั้นในการสอน
ศิลปศึกษาในโรงเรียนประถมศึกษาขนาดเล็ก สังกัดสํานักงานการประถมศึกษาจังหวัดแมฮองสอน  
ในดานกิจกรรมการสอน  การผลิตและการใชส่ือการสอน  การวัดและประเมนิผล  การศึกษา
ความสัมพันธระหวางสภาพกับความตองการของครูประจําชั้นในการสอนศิลปศึกษา  ผลการวิจยั
ในดานสภาพการปฏิบัติการสอนศิลปศึกษา พบวา 
 1. ดานกจิกรรมการสอน  มีการปฏิบัติมากที่สุดคือ  การเดินสังเกตและใหคําแนะนํา
ชวยเหลือขณะที่นักเรียนทํางาน 
 2. ดานการผลิตและการใชส่ือการสอน มีการปฏิบัติมากที่สุดคือการใชส่ือตางๆ เชน
รูปภาพของจรงิ เพื่อสรางความบันดาลใจใหเกิดความคิดใหมๆ 
 3. ดานการวัดและประเมนิผล  มีการปฏิบัติมากที่สุดคือการวัดและประเมินผลโดยคาํนึงถึง
พัฒนาการและการสังเกตพฤติกรรมการเรียนศิลปะและการวัดผลโดยตรวจผลงาน 
 ในดานความตองการในการสอนศิลปศึกษา  ครูประจําชั้นมีความตองการโดยสวนรวมมาก
เมื่อจําแนกเฉพาะดานพบวา 
 1. ดานกิจกรรมการเรียนการสอนมีความตองการมากที่สุด  คือการรับการฝกอบรมเทคนิค
และวิธีการสอนศิลปะในรูปแบบตางๆ  เพือ่จูงความสนใจของนักเรียน 

2. ดานการผลติและการใชส่ือการสอนมีความตองการมากที่สุด คือการเขารับการฝก 
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อบรมวิธีการใชวัสดุเหลือใช  หรือวัสดุธรรมชาติที่หาไดในทองถ่ินมาผลิตสื่อการสอน 
3.  ดานการวัดและประเมนิผลมีความตองการมากที่สุดคือการไดรับเครือ่งมือ หรือแบบฟอรม

การประเมินผลสําเร็จรูปของวิชาศิลปะแตละกิจกรรม 
 
พีระศักดิ ์  เทพไตรรัตน (2534) ศึกษาสภาพและปญหาการสอนศิลปศึกษาในโรงเรียน

ประถมศึกษาสังกัดกองการศึกษาเทศบาลเมืองพระนครศรีอยุธยา  จังหวดัพระนครศรีอยุธยา  
วัตถุประสงคในการวจิัย เพื่อศึกษาสภาพและปญหาการสอนศิลปศึกษาในโรงเรียนประถมศึกษา
สังกัดกองการศึกษาเทศบาลเมืองพระนครศรีอยุธยา  จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ในดานการ
เตรียมการสอน  การผลิตและการใชส่ือการสอน  การวัดและประเมินผล  กลุมตัวอยางทีใ่ชใน
การศึกษาคนควาคือครูประถมศึกษา สังกดักองการศึกษาเทศบาลเมืองพระนครศรีอยธุยา จังหวัด
พระนครศรีอยธุยา  จํานวน 81 คน  เครื่องมือที่ใชในการศึกษาไดแก  แบบสอบถามประเมินคา  
และแบบสอบถามแบบปลายปด  สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูลไดแก  หาคาเฉลี่ย  และสวน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน  ผลการวจิัยพบวา   ครูประถมศึกษาเปนหญิงมากกวาชาย  สวนใหญอายุ  35  ป
ขึ้นไป  มีระดบัการศึกษาปรญิญาตรีเปนสวนใหญ  มีประสบการณการสอนไมนอยกวา 10 ป  ครู
ประถมศึกษามีความคิดเหน็ตอสภาพและปญหาการสอนศิลปศึกษาในดานการเรยีนการสอน  การ
ดําเนินการสอน  การผลิตและการใชส่ือการสอน  การวดัผลและประเมินผล  อยูในระดับปานกลาง
ทุกดาน  ครูประถมศึกษามีความสามารถในการเตรียมการสอนอยูในสภาพไมดีพอ  เนื่องจากขาด
ความเขาใจในเนื้อหาศิลปศึกษาในหลักสูตรและแผนการสอน  ไมมีเวลาหาความรูวิชาศิลปศึกษา
เพราะตองทําหนาที่สอนทุกกลุมวิชา  และทําหนาทีเ่สริมการสอนอื่นๆ อีก  การดําเนินการสอนยงั
อยูในสภาพไมดีพอ  ครูยังกําหนดใหนักเรียนปฏิบัติกิจกรรมตามแบบอยางจากคร ู  ใหความสําคัญ
ผลงานสําเร็จรูปมากกวาพฤติกรรมที่นักเรยีนแสดงออกระหวางปฏิบตัิกิจกรรม  ปริมาณสื่อการ
สอนมีจํานวนนอย  ครูใชผลงานสําเร็จรูปเปนเกณฑประเมิน  การวดัโดยการสังเกต  และบนัทกึ
พฤติกรรมการแสดงออกทางศิลปะของนักเรียนเปนสวนนอย  ครูสวนใหญมีความตองการเขารับ
การอบรมสัมมนาดานศิลปศึกษา 
 

วิรัตน  คุมคํา  (2534)  ศึกษาการพัฒนาความคิดสรางสรรคของนักเรียนชั้นประถมศกึษาป
ที่ 5 ที่เรียนวิชาศิลปศึกษาดวยกลวิธีระดมสมอง  วัตถุประสงคในการวิจยั เพื่อศึกษาการพัฒนา
ความคิดสรางสรรคของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ที่เรียนวิชาศลิปศึกษาดวยกลวิธีระดมสมอง 
กลุมตัวอยางประชากร คือ นกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่ 5  โรงเรียนวัดสีสุก สังกัดกรงุเทพมหานคร   
เปนนักเรยีนชาย จํานวน 14 คน และนกัเรียนหญิง จํานวน 18 คน  ซ่ึงไดจากการสุมตัวอยางแบบ
งาย  เครื่องมือที่ใชในการวจิัยประกอบดวย  แบบทดสอบความคิดสรางสรรคโดยอาศัยรูปภาพเปน
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ส่ือ  แบบ ก. ของทอรแรนซ (Torrance Tests of Creative Thinking, Figural Form A) 
แบบทดสอบประกอบดวย  กิจกรรม 3 ชุด คือ กิจกรรมชุดที่ 1 เปนการวาดภาพตอเติมจากสิ่งเราซึ่ง
เปนกระดาษรปูไขสีเขียว  1  ภาพ  กิจกรรมชุดที่ 2  เปนการวาดภาพตอเติมใหสมบูรณจากสิ่งเราซึง่
เปนลักษณะตางๆ จํานวน  10  เสน  กจิกรรมชุดที่ 3  เปนการตอเติมภาพจากสิ่งเราซึ่งเปนเสน
คูขนานจํานวน  30  คู  และแผนการสอนวิชาศิลปศึกษาดวยกลวิธีระดมสมอง  ซ่ึงผูวิจัยสรางขึ้นเอง  
ผลการวิจัยพบวา  ความคิดสรางสรรคทั้ง 3  ดาน  คือ  ความคิดคลองแคลว  ความคิดรเิร่ิม  ความคดิ
ละเอียดลออ  ผลรวมของความคิดทั้ง  3  ดาน      กอนเรยีนและหลังเรียนแตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  และคะแนนความคดิสรางสรรคในทุกๆ ดาน  หลังการเรียน
ศิลปศึกษาดวยกลวิธีระดมสมองสงูกวากอนการเรียน  ซ่ึงแสดงใหเห็นวาการสอนศิลปศึกษาดวย
กลวิธีระดมสมอง   ชวยสงเสริมการพัฒนาความคิดสรางสรรคของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่ 5  
ใหพัฒนาสูงขึ้นได 
 

โอภาส  บุญครองสุข (2535) ศึกษาการเปรียบเทียบคะแนนความคิดสรางสรรคระหวาง
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่1 ที่เรียนวิชาศลิปศึกษาโดยทํากิจกรรมเปนกลุม กับการทํากิจกรรมเปน
รายบุคคล วตัถุประสงคในการวจิัย เพือ่ศึกษาการเปรียบเทียบคะแนนความคิดสรางสรรคระหวาง
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 1 ที่เรียนวิชาศิลปศึกษาโดยทํากิจกรรมเปนกลุม   กับการทํากิจกรรม
เปนรายบุคคล  กลุมตัวอยางประชากรที่ใชในการวิจัย คือนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียน
สาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ปทุมวัน ปการศึกษา 2533 จํานวน 60 คน แบงออกเปน 2 
กลุม กลุมละ 30 คน ไดแกกลุมที่ทํากิจกรรมเปนกลุมและกลุมที่ทํากิจกรรมเปนราบบุคคล 
เครื่องมือที่ใชในการวิจัย เปนแบบทดสอบความคิดสรางสรรคของทอรแรนซ  ชนิดรูปภาพแบบ   
ก. (Torrance Tests of Creative Thinking Figural Form A.) ใชวัดความคิดสรางสรรคทั้ง 4 ดาน 
คือ ความคิดคลองแคลว ความคิดยืดหยุน ความคิดริเร่ิม และความคิดละเอียดลออ ผลการวิจัยพบวา 
1) คะแนนความคิดสรางสรรคของนักเรียนที่ทํากจิกรรมเปนกลุมสูงกวานกัเรียนทีท่ํากิจกรรมเปน
รายบุคคลอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05   2) คะแนนความคิดคลองแคลวและความคดิ
ยืดหยุนของนกัเรียนทั้งสองกลุมไมแตกตางกันอยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05     3)  คะแนน
ความคิดริเร่ิมและความคิดละเอียดลออของนักเรียนที่ทํากิจกรรมเปนกลุม   สูงกวานักเรียนที่ทาํ
กิจกรรมเปนรายบุคคลอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 
นพดล  สายทองยนต (2536) ศึกษาปญหาการสอนวิชาศิลปศึกษา ชั้นประถมศกึษาปที่ 6 

ตามการรับรูของครูศิลปศึกษาในโรงเรียนประถมศึกษา สังกัดสํานักงานคณะกรรมการการ
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ประถมศึกษาแหงชาติ เขตการศึกษา 9  วัตถุประสงคในการวจิัย เพื่อศึกษาปญหาการสอนวิชา
ศิลปศึกษา ช้ันประถมศึกษาปที่ 6 ตามการรับรูของครูศิลปศึกษาในโรงเรียนประถมศึกษา สังกัด
สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาต ิเขตการศึกษา 9 ในดานการใชหลักสูตร วิธีสอน
และเทคนิคการสอน    การใชส่ือการสอนและหองเรียนศิลปศึกษา  การวัดผลและประเมินผล   การ
จัดกิจกรรมศิลปศึกษา ประชากรที่ใชในการวิจัยไดแก  ครูที่สอนศิลปศึกษาชั้นประถมศึกษาปที่ 6 
ในเขตการศกึษา 9 จํานวน 512 คน จาก 512 โรงเรียน เครื่องมือที่ใชในการวิจัยเปนแบบสอบถาม  
ผลการวิจัยพบวา มีปญหาการสอนวิชาศิลปศึกษาในดานตางๆ ดังนี ้

1. ดานการใชหลักสูตร มีปญหาปานกลาง ขอที่มีปญหามากที่สุดในดานนี้ คือ ครูขาด
ความรู ความเขาใจในดานการใชหลักสูตร เนื่องจากไมเคยผานการอบรมสัมมนาเกี่ยวกับหลักสูตร 
และครูไมมีวฒุิทางศิลปศึกษามีปญหาเกีย่วกับการสอนภาคปฏิบัติ 
 2. ดานวิธีการสอนและเทคนิคการสอน มปีญหาปานกลาง    ขอที่มีปญหามากที่สุดในดาน
นี้ คือ ครูมีปญหามากในดานทักษะ ประสบการณศิลปะ และการสอนใหปฏิบัติกจิกรรม การสอน
งานสานและถกัทอ 

3. ดานการใชส่ือการสอน และหองเรียนศิลปศึกษา มปีญหาปานกลาง ขอที่มีปญหามาก
ที่สุดในดานนี้ คือ การของบประมาณในการจัดซื้อวัสดุอุปกรณในการผลิตสื่อ 

4. ดานการวัดและประเมนิผล มีปญหาปานกลาง ขอที่มีปญหามากทีสุ่ดในดานนี้ คือ ครู
ขาดความเขาใจในหลักการและวิธีการประเมินผลอยางถูกตอง โดยคํานึงถึงพัฒนาการเด็ก 
 5. ดานการจดักิจกรรม มีปญหาปานกลาง  ขอที่มีปญหามากที่สุดในดานนี้   คือ การนํา
กิจกรรมในแผนการสอนมาใหนักเรยีนปฏบิัติ การรักษาเครื่องมือ อุปกรณและหองเรียนศิลปะ 
 

โณทัย  อุดมบญุญานุภาพ (2539) ศึกษาการพัฒนาความคิดสรางสรรคเด็กชั้นประถมศึกษา
ปที่ 1 โดยใชเครื่องเลนอิสระกระดานกระดาษทรายและไหมพรม  วัตถุประสงคในการวิจัย เพื่อ
พัฒนาความคดิสรางสรรคเด็กชั้นประถมศึกษาปที่ 1 โดยใชเครื่องเลนอิสระกระดานกระดาษทราย
และไหมพรม และเพื่อเปรียบเทียบความคดิสรางสรรคระหวางเดก็ชั้นประถมศึกษาปที่ 1 ภายหลัง
การใชส่ือเครื่องเลนอิสระกระดานกระดาษทรายและไหมพรม ในกลุมสรางเสริมลักษณะนิสัย  
(กิจกรรมมาสนุกกับจนิตนาการ) กับเด็กชัน้ประถมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับการจัดกจิกรรมการเรียนการ
สอนในกิจกรรมมาสนุกกับจินตนาการ ในแผนการสอนกลุมสรางเสริมลักษณะนิสัย    กลุมตัวอยาง
ประชากรที่ใชในการวิจัย ไดแก นักเรยีนชั้นประถมศึกษาปที่ 1 ของโรงเรียนประถมศึกษาสังกดั
สํานักงานการประถมศึกษาจงัหวัดกาฬสินธุ สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ 
จํานวน 4 หองเรียน หองเรยีนละ 25 คน รวมจํานวนกลุมตัวอยางทั้งสิ้น 100  คน  แบงเปนกลุม
ทดลอง 2 หองเรียน  จํานวน 50 คน  และกลุมควบคุม 2 หองเรียน จาํนวน 50 คน  การสุมตัวอยาง
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โรงเรียนใชวิธีการสุมแบบเจาะจง (Purposive Sampling) การสุมหองเรียนทดลองและหองเรียน
ควบคุม ใชวธีิการสุมอยางงาย (Random Sampling) โดยการจบัฉลากหองเรียนในโรงเรียน
เดียวกัน เครือ่งมือที่ใชในการวิจยัประกอบดวย 1)ชุดเครื่องเลนอิสระกระดานกระดาษทรายและ
ไหมพรม ประกอบคูมือครูที่สรางขึ้น 2)แบบทดสอบความคิดสรางสรรคโดยอาศัยรูปภาพของ  
ทอรแรนซ (Torrance Tests of Creative Thinking Figural Form A.)  ผลการวิจัยพบวา  

1. เด็กระดับชัน้ประถมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับการจัดกจิกรรม โดยใชเครือ่งเลนอิสระกระดาน
กระดาษทรายและไหมพรมในกิจกรรมมาสนุกกับจนิตนาการ ในกลุมสรางเสริมลักษณะนิสัย มี
ความคิดสรางสรรคสูงกวาเด็กระดับชัน้ประถมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับการจัดกิจกรรมปกติ ตาม
แผนการสอนกลุมสรางเสริมลักษณะนิสัย อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

2.   เด็กชั้นประถมศึกษาปที1่ ที่ไดรับการจัดกิจกรรมโดยใชเครื่องเลนอิสระกระดานกระดาษ
ทรายและไหมพรม มีพัฒนาการดานความคิดสรางสรรคในแตละองคประกอบ คือ ความคิดริเร่ิม 
ความคิดคลองแคลว และความคิดละเอียดละออ สูงกวาเด็กชั้นประถมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับการจัด 

กิจกรรมในกิจกรรมมาสนุกกับจินตนาการในกลุมสรางเสริมลักษณะนสัิย อยางมีนยัสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .01 
 3. เด็กชัน้ประถมศึกษาปที ่ 1 ที่ใชส่ือชุดเครื่องเลนอิสระและไหมพรมหลากสี มีความ
คงทนในการพัฒนาความคดิสรางสรรคในองคประกอบทุกดาน และโดยรวมภายในกลุมอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ระหวางกลุมมีความคงทนอยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และ
พบวามีแนวโนมพัฒนาสูงขึน้ 
 

นงเยาว เขม็เล็ก (2539) ศึกษาการเปรียบเทียบความคิดสรางสรรคของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 3 ที่เรียนวชิาศิลปศึกษาโดยการใชกิจกรรมเขียนภาพระบายสีจากใบงาน
สรางสรรค  และการเรียนตามแนวการสอนของกรมวิชาการ วัตถุประสงคในการวิจยั เพือ่
เปรียบเทียบความคิดสรางสรรคของนักเรียนชั้นประถมศกึษาปที่ 3  ที่เรียนวิชาศลิปศึกษาโดยการ
ใชกิจกรรมเขียนภาพระบายสีจากใบงานสรางสรรค  และการเรยีนตามแนวการสอนของกรม
วิชาการ กลุมตัวอยางทีใ่ชในการวจิัย คือนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนบานลําพระ อําเภอ
สวนผ้ึง จังหวดัราชบุรี ในภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2539 จํานวน 30 คน แบงเปนกลุมทดลองและ
กลุมควบคุม  กลุมละ 15  คน  โดยกลุมทดลองเรียนศิลปศึกษาโดยการใชกิจกรรมเขียนภาพระบาย
สีจากใบงานสรางสรรค  สวนกลุมควบคุมเรียนศิลปศึกษาตามแนวการสอนของกรมวิชาการ แบบ
แผนการทดลองครั้งนี้เปนแบบ Randomiz Control Group Pretest-Posttest Design เครื่องมือที่
ใชในการวิจยัคือแบบทดสอบความคิดสรางสรรคโดยอาศัยรูปภาพเปนสื่อแบบ ก. ของทอรแรนซ 
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(Torrance Tests of Creative Thinking Figural Form A.)  สถิติที่ใชในการทดสอบสมมติฐานใน
การวิจยั ไดแก คาที (t-test) แบบ Dependent Samples และ t-test แบบ Independent Samples 
ผลการศึกษาคนควาพบวา  

1. ความคิดสรางสรรคของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที ่ 3   ที่เรียนศิลปศึกษาโดยการใช
กิจกรรมเขียนภาพระบายสีจากใบงานสรางสรรค  และที่เรียนตามแนวการสอนของกรมวิชาการ 
หลังการเรียนสูงกวากอนการเรียนอยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 
 2. ความคิดสรางสรรคของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที ่ 3ที่เรียนศิลปศึกษาโดยใชกจิกรรม
เขียนภาพระบายสีจากใบงานสรางสรรค และที่เรียนตามแนวการสอนของกรมวชิาการแตกตางกัน
อยางมีนัยสําคญัทางสถิติที่ระดับ  .01 
 

ประยุทธ  ไทยธานี  (2541) ศึกษาผลของการฝกการคิดแบบหมวกหกใบที่มีตอความคิด
สรางสรรคในการปฏิบัติงานของนักวิชาการศึกษา ศูนยพัฒนาหลักสูตร  กรมวิชาการ  
กระทรวงศกึษาธิการ  วตัถุประสงคในการวิจัย เพื่อศกึษาผลของการฝกการคิดแบบหมวกหกใบที่มี
ตอความคิดสรางสรรคในการปฏิบัติงานของนักวิชาการศึกษา ศูนยพฒันาหลักสูตร กรมวิชาการ  
กระทรวงศกึษาธิการ  กลุมตัวอยาง เปนนกัวิชาการศกึษา ที่มีความคิดสรางสรรคในการปฏิบัติงาน
ต่ํากวาเปอรเซน็ไทลที่ 50 จํานวน  20  คน  ซ่ึงไดมาจากการสุมอยางงายจากประชากร แลวสุมอยาง
งายอีกครั้งหนึง่ เปนกลุมทดลองและกลุมควบคุม  กลุมละ10 คน  กลุมทดลองไดรับการฝกการคิด
แบบหมวกหกใบ  สวนกลุมควบคุมไมไดรับการฝกการคิดแบบหมวกหกใบ  เครื่องมือที่ใชใน
การศึกษาคนควาคือแบบทดสอบความคิดสรางสรรคในการปฏิบัติงาน สถิติที่ใชในการวิเคราะห
ขอมูล คือ คาที (t-test) ผลการศึกษาคนควาพบวา   

1. นักวิชาการศึกษามีความคิดสรางสรรคในการปฏิบัติงานมากขึ้น หลังจากไดรับการฝก
คิดแบบหมวกหกใบ อยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

2. นักวิชาการศึกษาที่ไดรับการฝกคิดแบบหมวกหกใบ มีความคิดสรางสรรคในการ
ปฏิบัติงานมากกวานักวิชาการที่ไมไดรับการฝกคิดแบบหมวกหกใบ อยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .01 
 

ประภาศรี  รอดสมจิตร  (2542)  ศึกษาการพัฒนาโปรแกรมสงเสริมความสามารถในการ
คิดอยางมีวจิารณญาณ   สําหรับนักเรยีนชัน้ประถมศึกษาปที่ 6    โดยใชแนวคดิหมวกหกใบของ
เดอโบโน  วัตถุประสงคในการวจิัย เพือ่พัฒนาโปรแกรมสงเสริมความสามารถในการคิดอยางมี
วิจารณญาณสําหรับนักเรยีนชั้นประถมศึกษาปที่ 6    โดยใชแนวคดิหมวกหกใบของเดอโบโน กลุม
ตัวอยางประชากร คือนักเรยีนชั้นประถมศกึษาปที่ 6 ปการศึกษา 2542 โรงเรียนกฤษณา  จังหวัด
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สุพรรณบุรี  จํานวน  30  คน เครื่องมือที่ใชในการวิจยั คือแบบสอบถามความคิดเหน็ของนักเรียน
เกี่ยวกับโปรแกรมสงเสริมความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณและโปรแกรมสงเสริม
ความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ โดยใชแนวคิดหมวกคดิหกใบของ เดอ โบโน การ
ดําเนินการวิจยัมี 4 ขั้นตอน  ไดแก 1) การศึกษาขอมูลพื้นฐาน 2) การสรางโปรแกรมสงเสริม
ความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ 3) การทดลองใชโปรแกรม 4) การปรับปรุงโปรแกรม 
ขอมลูที่ไดจากการดําเนินการวิจัยในขั้นตอนที่ 3  นํามาวิเคราะหโดยการหาคาเฉลี่ย   สวยเบีย่งเบน
มาตรฐาน และการทดสอบคาที ผลการวิจัยพบวา   

1. คาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนหลังเขารวม
โปรแกรมสูงกวากอนเขารวมโปรแกรม อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 

2. คาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนหลังเขารวม
โปรแกรมสูงกวาเกณฑการประเมินกอนเขารวมโปรแกรม อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดบั  .01 

3. นักเรียนที่เขารวมโปรแกรมบางสวนมีความคิดเหน็เกี่ยวกับการจัดกิจกรรมในโปรแกรม
อยูในระดับเหมาะสมปานกลาง และบางสวนมีความคดิเห็นเกีย่วกับการจัดกจิกรรมในโปรแกรมอยู
ในระดับเหมาะสมมาก 
  

ปยานี  จิตรเจริญ  (2543) ศึกษาผลของการฝกการคิดโดยใชเทคนิคหมวกความคิดหกใบที่
มีตอความสามารถในการคิดแกปญหาเชิงสรางสรรค       ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 
วัตถุประสงคในการวจิัย เพือ่ศึกษาผลของการฝกการคิดโดยใชเทคนิคหมวกความคดิหกใบ ที่มีตอ
ความสามารถในการคิดแกปญหาเชิงสรางสรรคของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5    กลุมตัวอยาง
ที่ใชในการวิจยั คือนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5  โรงเรียนอนุบาลหลมเกา  จํานวนทั้งหมด  36  
คน  แบงเปนกลุมทดลองและกลุมควบคมุ  กลุมละ  18  คน ใชวธีิการสุมอยางงาย กลุมทดลอง
ไดรับการฝกใชเทคนิคหมวกความคิดหกใบ  สวนกลุมควบคุมทํากิจกรรมตามปกติ จํานวน 12 คร้ัง 
เครื่องมือที่ใชในการวิจัย  คอืแบบวัดความสามารถในการคิดแกปญหาเชิงสรางสรรค  สรางขึ้นโดย 
ศศิรัสม สริกขกานนท และแบบเกณฑประเมินการคิดแกปญหาเชิงสรางสรรคจากงานประดษิฐ 
ประกอบดวย 2 มิติ 7 มโนทัศน ซ่ึงดัดแปลงจาก สมาน ถาวรรัตนวณิช ในระยะกอนการทดลอง
และหลังการทดลอง วิเคราะหขอมูลโดยการทดสอบคาที (t-test) ผลการวิจยัพบวา   

1. คะแนนความสามารถในการคิดแกปญหาเชิงสรางสรรค หลังการทดลองของนักเรียน
กลุมทดลองสูงกวากลุมควบคุมในแตละระดับของบุคคล ที่มีคะแนนความสามารถในการคิด
แกปญหาเชิงสรางสรรคอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01   
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2. คะแนนความสามารถในการคิดแกปญหาเชิงสรางสรรค หลังการทดลองของนักเรียน
กลุมทดลองสูงกวากอนการทดลองในแตละระดับของบุคคล ที่มีคะแนนความสามารถในการคิด
แกปญหาเชิงสรางสรรคอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01   

3. คะแนนการคิดแกปญหาเชิงสรางสรรคจากงานประดิษฐ หลังการทดลองของนักเรียน
กลุมทดลองสูงกวากลุมควบคุมในแตละระดับของบุคคล ที่มีคะแนนความสามารถในการคิด
แกปญหาเชิงสรางสรรคอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01   

4. คะแนนการคิดแกปญหาเชิงสรางสรรคจากงานประดิษฐ หลังการทดลองของนักเรียน
กลุมทดลองสูงกวากอนการทดลองในแตละระดับของบุคคล ที่มีคะแนนความสามารถในการคิด
แกปญหาเชิงสรางสรรคอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01   
 
งานวิจัยท่ีเก่ียวของในตางประเทศ 
 

บุคเคอร (Booker,1980) ศึกษาผลของการสอนโดยใชรูปแบบการคิดรอบดานในการสอน
วิชาศิลปะ วัตถุประสงคในการวิจยัเพื่อเปรียบเทียบผลของการสอนระหวาง รูปแบบการสอนแบบ
ปกติ กับ รูปแบบการสอนฝกคิดรอบดาน กลุมตัวอยางทีใ่ชในการวิจัย ไดแกนักเรยีนชั้น
มัธยมศึกษาตอนตน  จํานวน 143 คน เปนกลุมทดลอง   และกลุมควบคุม  กลุมทดลองไดรับการ
สอนโดยใชรูปแบบการสอนการคิดรอบดาน สวนกลุมควบคุมใชรูปแบบการสอนตามปกติ 
เครื่องมือที่ใชในการวิจัย คือแบบทดสอบความคิดสรางสรรคของทอรแรนซ  (TTCT ,Form A and 
Form B) และแบบทดสอบความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรคของกิลฟอรด ผลการวิจัย
พบวา 1) กลุมทดลองที่เรียนการวาดภาพโดยใชรูปแบบการสอนการคิดรอบดาน  พบวา เพศของ
นักเรียนมีผลตอ ความคิดริเร่ิม   ความคิดคลองแคลว และความคิดยืดหยุน 2) คะแนนกอนเรียนและ
หลังเรียนของนักเรียนที่เรียนการระบายส ี ไมมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 3) กลุม
ทดลองที่เรียนการวาดภาพโดยใชรูปแบบการสอนการคิดรอบดาน พบวา นักเรยีนชายมีคะแนน
ความคิดสรางสรรคสูงกวานักเรียนหญิง ผลจาการทดลองชี้ใหเห็นวารูปแบบการสอนที่สงเสริมการ
คิดมีความสัมพันธตอ เพศ อายุ และระดับชั้นของนกัเรียน นอกจากนีย้ังมีผลตอระดับความคดิ
สรางสรรคของนักเรียน  ในการแสดงออกทางความคิด  และผลงานศิลปะของนักเรยีน 
 

เดอโบโน (DeBono, 1982) ทดลองใชเทคนิคการคิดนอกกรอบกับกลุมนักธุรกิจ  จํานวน  
44 คน โดยวิธีการใหใชความคิดสรางสรรค ในการประดิษฐอุปกรณที่ใชในการแกปญหาที่เปน
รูปธรรมตามที่เดอโบโนกําหนด  ในตอนแรกใหกลุมตวัอยางคิดหาแนวคิดที่จะใชแกปญหาเองโดย
ไมไดใชเทคนคิการคิดนอกกรอบเปนเวลา 5 นาที  แลวรวบรวมแนวคิดที่ไดไว  สวนการคิดใน
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ตอนที่ 2  ใหใชเทคนิคการคิดนอกกรอบโดยวิธีการสุมคําเพื่อเราความคิด  โดยใหสมาชิกในกลุม
คนใดคนหนึ่งสุมคําจากพจนานุกรมแลวเขียนขึ้นบนกระดาน  แลวใหสมาชิกทุกคนใชความคิดเพื่อ
สรางแนวคิดเปนเวลา 5 นาที  เชนกัน แลวนําแนวคิดที่ไดจากการคิดทั้งสองแบบ  คือการคิดดวย
ตนเองกับการคิดโดยใชการสุมคํามาเขียนรวมกันบนกระดาน  หลังจากนั้นใหสมาชิกในกลุมทั้ง
สองเลือกโดยการลงความเหน็วาแนวคดิใดเหมาะสมที่สุดที่จะนํามาใชในการแกปญหา  ผลปรากฏ
วาแนวคิดทีไ่ดรับเลือกใหนํามาใชแกปญหาคือแนวคิดทีไ่ดจากวิธีการสุมคํา จากเทคนิคการคิดนอก
กรอบ  ผลจากการวจิัยจึงเปนขอความรูที่จะสนับสนุนใหเหน็วาการคิดนอกกรอบสามารถสราง
แนวคดิที่จะนาํมาใชแกปญหาไดดกีวาการคิดโดยไมใชเทคนิคการคิดนอกกรอบของเดอโบโน 

 
เคลลี่ (Kelley, 1983) ศึกษาเปรียบเทียบผลของการฝกตามแผนการเสริมสราง

ประสบการณทางศิลปะ วัตถุประสงคในการวจิัย เพื่อเปรียบเทยีบผลของการฝกตามแผนการ
เสริมสรางประสบการณทางศิลปะ และเพื่อพัฒนาความคิดสรางสรรคทางศิลปะ  กลุมตัวอยางทีใ่ช
ในการวิจัย เปนนักเรยีนในชั้นประถมศกึษาปที่ 1 เครื่องมือที่ใชในการวจิัย คอืแบบทดสอบวัด
ความคิดสรางสรรคดวยรูปภาพของทอรแรนซ (Torrance  Figural Tests of Creative Thinking) 
ซ่ึงทําการทดลองเปนเวลา  10  สัปดาห  ผลการวิจัยพบวา  จากแบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรค
ดวยรูปภาพของทอรแรนซ   (Torrance  Figural Tests of Creative Thinking) ที่ใชวัดกอนการฝก
และหลังการฝกเด็กทีเ่ขารวมในแผนการฝกเสริมสรางประสบการณทางศิลปะ เพื่อพัฒนาความคดิ
สรางสรรคทางศิลปะกับเดก็ที่ไมไดเขารวมตามแผน  มีคาเฉลี่ยของความคิดริเร่ิม  และความคิด
ละเอียดลออ แตกตางกนัอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05    แตคาเฉลี่ยของความคิด
คลองแคลวและความคิดยืดหยุนไมแตกตางกัน 
 ทาวนเซน (Towsend,1988) ศึกษาผลของการฝกจินตลีลาสรางสรรคที่มีตอความคิด
สรางสรรคของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 และปที่ 5 ในโปรแกรมภาคฤดูรอน  วัตถุประสงค
เพื่อตองการทราบวาการฝกจินตลีลาสรางสรรคมีผลตอการพัฒนาความคิดสรางสรรคในนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาปที่ 4 และปที่ 5 หรือไม เครื่องมือที่ใชในการวจิัย คือแบบทดสอบความคิด
สรางสรรคของทอรแรนซ  Torrance Tests of Creative Thinking (TTCT) กลุมตัวอยางเปนเดก็
อายุ 8 – 10 ป จํานวน 34 คน แบงเปนกลุมทดลองและกลุมควบคมุ กลุมละ 17 คน ผลการวจิัย
พบวา  หลังการทดลองคะแนนความคิดสรางสรรคของกลุมทดลองสูงกวากลุมควบคุมอยางมี
นัยสําคัญ  จากการทดลองแสดงใหเห็นวา ระดับและเพศมีอิทธิพลตอความคิดสรางสรรค  ผูวิจัย
อภิปรายวาถาใชเวลาในการฝกปฏิบัติใหมากขึ้นจะทําใหความคิดสรางสรรคคงอยูและมี
ประสิทธิภาพสูงขึ้น     และยังชี้ใหเหน็วาความคิดสรางสรรคเปนสิ่งสําคัญในการพัฒนาศักยภาพ
อยางเต็มที ่
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 ฟลลิปส (Phillips,1989) ศึกษาการใชความคิดละเอียดลออในการปฏบิัติงานออกแบบของ
นักศึกษาในระดับวิทยาลัย  เครื่องมือที่ใชในการวิจัย คอืแบบทดสอบความคิดสรางสรรคของทอร
แรนซ  (TTCT , Form A) กลุมตัวอยางแบงออกเปน 2 กลุมคือ  กลุมที่มีความคิดละเอียดลออสูง
และต่ํา  ทําการทดลองโดยใหทั้งสองกลุมปฏิบัติการออกแบบ  และบนัทึกภาพโดยใชวีดีโอถายทาํ
ขณะที่กําลังปฏิบัติการออกแบบทุกขั้นตอนดวยเครื่องมอืของผูวิจัยเอง (PSCT) เพื่อเก็บขอมูล  ผล
ของการวิจยัพบวา  กลุมผูที่มีความคิดละเอียดลออสูงแตกตางจากกลุมที่มีความคิดละเอียดลออต่ํา  
ในเรื่องระดับความคิดละเอยีดลออของกระบวนการสรางสรรคงาน  และพบวาหากใหระยะเวลาใน
การปฏิบัติงานยาวนานออกไป  ความคดิละเอียดลออของทั้งสองกลุมจะใกลเคียงกนั  และผูที่มี
ประสบการณมากจะตดัสินใจเรื่องการแสดงออกทางความคิดละเอียดลออไดชัดเจน  คลองแคลว
มากกวาผูที่มีความคิดละเอยีดลออต่ํา  ผูที่มีความคิดละเอียดลออต่ําจะประเมนิผลงานในแงลบ
มากกวาผูที่มีความคิดละเอยีดลออสูง 
 
 มันสัน (Munson,1992) ศึกษาผลของการลอกเลียนแบบที่มีตอความคิดสรางสรรคของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที ่ 3 และ 4 ในการทํางานศิลปะ  โดยการทดลองไดแบงใหนกัเรียนเขา
ในกลุมศิลปะ 4 กลุมคือ 1) กลุมที่มีอิสระในการทํางาน 2) กลุมที่ตองทํางานลอกเลียนแบบ 3) กลุม
ที่มีอิสระในการทํางานและตามดวยการลอกแบบ และ 4) กลุมที่ทํางานลอกแบบ และตามดวยมี
อิสระในการทาํงาน  โดยแตละกลุมเขารวมการทํางานเปนเวลา 12 สัปดาห  เครื่องมือที่ใชในการ
ทดลอง คือแบบทดสอบความคิดสรางสรรคโดยอาศัยรูปภาพเปนสือ่แบบ ก. ของทอรแรนซ 
(Torrance Tests of Creative Thinking Figural Form A.) ผลการวิจัยพบวา กลุมที่ทํางานลอก
แบบไดคะแนนความคิดสรางสรรคต่ํา และการลอกแบบนั้นทําใหการเปนตนคิดและความคิด
ละเอียดลออนอยลง ผลจากแบบสํารวจครูประจําชั้นและครูในแตละกลุม พบวา ภายหลังจาก
โปรแกรมการลอกแบบ เด็กจะแสดงพฤติกรรมสรางสรรคนอยลง จากการสัมภาษณ พบวา เด็กที่
ลอกแบบจะกลายเปนคนทีท่ําอะไรตองพึง่คนอื่น และอึดอัดเมื่อไดรับมอบหมายใหทํางานแบบการ
เปนตนคิด นอกจากนัน้จากบันทึกของครู พบวา เด็กมคีวามยอมรับนับถือตนเอง (self-esteem) 
นอยลง กลายเปนคนเบื่อหนาย วางเฉย ขาดการควบคุมตน และแสดงพฤติกรรมสรางสรรคนอย 
 
 อามสตรอง (Armstrong, 1993) ศึกษาผลของการสอนโดยการใชคาํถามของครู และการ
ตอบสนองของนักเรียน วตัถุประสงคการวิจัยเพื่อเปรียบเทียบการสอนปกติกับวิธีการสอนโดยใช
คําถามของครูและศึกษาผลของการตอบสนองของนักเรยีน ในการเรียนศิลปะและการทํางานศิลปะ 
กลุมตัวอยางในการวจิัย คอื ครูสอนวิชาศิลปะในโรงเรียนระดับชัน้ประถมศึกษา และระดับชัน้
มัธยมศึกษาตอนตน จํานวน 6 คน และนักเรียนชั้นประถมศึกษาและชั้นมัธยมศึกษา จํานวนทั้งสิน้ 
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279 คน   เครื่องมือที่ใชในการวจิัย ไดแก แผนการอสนโดยการใชคําถามของครู แบบสอบถาม 
และแบบสังเกตพฤติกรรมนักเรียน ผลการวิจยัพบวา กอนการสอนและหลังการสอนมีความ
แตกตางกนัอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ผูวิจัยอภิปรายวา การสอนโดยการใชคําถาม
สามารถสงเสริมใหนักเรียนมีการตอบสนองในการแสดงออกทางความคิดที่ละเอียด รอบคอบมาก
ยิ่งขึ้น นอกจากนี้แลวยังสงเสริมใหนักเรียนมีความคดิในการวิเคราะหสรางสรรคผลงานศลิปะใหดี
ขึ้น 
 
 เฟลดูเสน  (Feidhusen,1995) ทําการรวบรวมงานวจิัยที่เกีย่วกับการพัฒนาและสงเสริม
ความคิดสรางสรรครวมกับสถาบันวิจัยและศึกษาเด็กปญญาเลิศของ Purdue University เพื่อ
สังเคราะหมาเปนขอสรุปในเรื่องการวัด  การประเมินความคิดสรางสรรคและการพัฒนาความคดิ
สรางสรรค  ผลจากการรวบรวมทําใหไดขอสรุปวา  การฝกและการพฒันาความคิดสรางสรรคนั้นผู
ฝกจะตองคํานงึถึงสิ่งตอไปนี้ 

1. ฐานความรูเดิม (The Knowledge base) ผูฝกจะตองมีฐานความรูเดิมในเรื่องทีจ่ะฝก
ดวย เชน  ทางศิลปะหรือวิทยาศาสตร 

2. ทักษะ ความรู  ความเขาใจในการคดิ  (Metacognitive Skill) ผูฝกจะตองมีความรู  ความ
เขาใจ  และมีความสามารถในกระบวนการคิด  และสรางผลผลิตจากความคิด 

3. แรงจูงใจ  เจตคติ สภาวะแวดลอม  และลักษณะของบุคคล 
 งานวิจยัยังไดเสนอแนะแนวทางในการวัดความคิดสรางสรรควา  ควรจะตองวดัที่ผลผลิต
ของความคิดประกอบดวยจะทําใหการวัดมคีวามตรงเชิงทํานายไดมากยิ่งขึ้น 

 ซูซาน (Susan,1998) ศึกษาพัฒนาการทางศิลปะของเดก็ที่ปรากฏในความเปนศิลปน และ
ความโดดเดนของความคิดสรางสรรค  วัตถุประสงคในการวิจยั เพื่อศกึษาพัฒนาการทางศิลปะของ
เด็กที่ปรากฏในความเปนเลิศ และความโดดเดนของความคิดสรางสรรค โดยทําการสํารวจการ
ทํางานศิลปะและความรูสึกตอการสรางสรรคงานศิลปะของเด็ก  กลุมตัวอยางเปนเดก็อายุ 8 – 11 ป  
จํานวน  39  คน  เครื่องมือที่ใชในการวิจัยคือ  แบบสัมภาษณ  ผลการวิจัยพบวา  ความคดิ
สรางสรรคมีความสัมพันธในการทํางานศลิปะ  และถาเด็กไดฝกทักษะในการพัฒนาความคดิ
สรางสรรคจะสงผลตอพัฒนาการในดานอืน่ๆ อยางชัดเจน 
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 จากงานวิจยัทีศ่ึกษาสภาพและปญหาการจัดการเรียนการสอนวิชาศิลปศึกษา ในระดับชั้น
ประถมศึกษาพบวา การจัดการเรียนการสอนวิชาศิลปศกึษา ระดับประถมศึกษา ยงัประสบปญหา
และอุปสรรคตางๆ มากมาย โดยเฉพาะในดานการสอนของครูผูสอนวิชาศิลปศึกษาที่ยังขาดทกัษะ
ประสบการณในการสอน รวมถึงเทคนิควิธีการรูปแบบตางๆ ในการสอนเพื่อใหสอดคลองกับ
พัฒนาการ ความสนใจ และความตองการของผูเรียน ปญหาเหลานี้เปนปจจัยสําคัญที่สงผลตอ
ผูเรียนโดยตรงทําใหพฒันาการในการเรยีนรูทางดานศิลปะและพัฒนาการในดานอื่นๆ ของนักเรียน
ลาชา  อีกทั้งยงัสงผลใหประสิทธิภาพของการเรียนการสอนวิชาศิลปศกึษาลดนอยลง 
 

จากการศึกษางานวิจยัทั้งในประเทศและตางประเทศที่เกีย่วกับทักษะการคิด การพัฒนา
รูปแบบการสอน กระบวนการสอน วิธีการสอนและเทคนิคการสอน ตามกรอบทฤษฎีตางๆ และได
นําไปใชทดลองสอนกับกลุมตัวอยาง ซ่ึงผลการทดลองปรากฏวาสามารถชวยพัฒนาผูเรียนใหบรรลุ
ตามวัตถุประสงคที่กําหนดไวไดทัง้สิ้น จากผลการวิจยัดังกลาวทําใหผูวิจยัไดขอสรุปที่เกดิจาก
ผลการวิจัย   พบวา การใชเทคนิคและรูปแบบการสอนที่สงเสริมความคิดสรางสรรค ทักษะการคิด
ใหแกผูเรียนในการพัฒนาและปรับปรุงการเรียนการสอนใหดีขึ้นนั้น เทคนิครูปแบบและวิธีการ
สอนเปนสิ่งสําคัญซึ่งมีผลตอการพัฒนาและสงเสริมการเรียนรูของผูเรียนได   กิจกรรม เทคนิคหรือ
โปรแกรมที่ใชฝกทักษะการคิดของผูเรียน  ที่สรางขึ้นโดยอาศยักรอบแนวคดิหรอืทฤษฎีการคิด
สามารถชวยพฒันาและสงเสริมใหผูเรียนเกดิทักษะการคดิ การแกปญหา และมีความคิดสรางสรรค
ที่สูงขึ้นกวาการเรียนในสภาพการณปกติทัว่ๆ ไปได  ซ่ึงเทคนิคหมวกความคิดหกใบ (Six Thinking 
Hats) เปนเทคนิคหนึ่งที่สงเสริมทักษะการคิดของผูเรียน สามารถนํามาใชพัฒนาทักษะการคิด 
อารมณ และความรูสึกไดอยางเปนขั้นตอน เปนเทคนิคการฝกที่มีลักษณะเปนกระบวนการที่ชดัเจน 
งายแกผูสอนนําไปประยุกตใชในการดําเนนิการเรียนการสอน  ทักษะการคิด   อารมณ   และ
ความรูสึกเปนสิ่งที่สําคัญมากและสามารถที่จะพัฒนาใหแกเยาวชนของชาติได อีกทั้งยังเปนการ
สอดรับกับหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน  ที่มีเปาหมายตองการพฒันาใหมนุษยมีคุณภาพในการ
เรียนรู ดังนั้นการที่จะใหผูเรียนเปนผูที่มีคุณภาพและมีความสามารถบรรลุตามวัตถุประสงคนั้น 
จําเปนอยางยิ่งที่จะตองเพิ่มการจัดการเรียนการสอนเกี่ยวกับการพัฒนาทักษะการคิดของผูเรียนลง
ไปในเนื้อหาวชิา   
 



บทที่  3 
 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 
 การวิจยัครั้งนีเ้ปนการวิจัยเชงิทดลอง (Experimental Research) มีวัตถุประสงคเพื่อ
ศึกษาผลของการสอนการวาดภาพระบายสีโดยใชเทคนิคหมวกความคิดหกใบทีม่ตีอผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวชิาศิลปศึกษาของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่  5  ในดานพทุธิพสัิย ทักษะการ
ทํางาน และผลงานการวาดภาพระบายสีของนักเรียน  โดยมีรายละเอียดในการดําเนินการวจิัย
ตามลําดับข้ันตอนดังตอไปนี ้
 1. การศึกษาคนควาขอมูล 
 2. สมมุติฐานการวิจยั 
 3. การกําหนดกลุมตัวอยางประชากร 
 4. เครื่องมือทีใ่ชในการวิจัย 
 5. การสรางเครื่องมือ และพฒันาเครื่องมอืที่ใชในการวจิัย 
 6. การดําเนนิการทดลอง 
 7. การวิเคราะหขอมูล 
 8. สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 9. การสรุปผลการวิจยั และการอภิปรายผลการวิจยั 
 10.การนําเสนอรายงานผลการวิจัย 
 

การศึกษาคนควาขอมลู  มีขั้นตอนการดําเนนิงานดงันี ้
 1.1 ศึกษาสภาพปญหาการเรียนการสอนวิชาศิลปศึกษา ระดับประถมศึกษา  จากเอกสาร  
วารสาร บทความ ตํารา และงานวจิัยทีเ่กีย่วของ 
 1.2 คนควารวบรวมขอความรูเกี่ยวกับ ทฤษฎีการสอน  รูปแบบการสอน  เทคนิคการสอน    
การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่สงเสริมทักษะการคิด  และพัฒนาการทางศิลปะของนกัเรียน
ระดับประถมศึกษา จากเอกสาร  และงานวิจยัที่เกี่ยวของทัง้ในประเทศและตางประเทศ 

1.3 ศึกษาหลกัสูตรประถมศึกษา  พทุธศกัราช 2521 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2533)  แผนการ
จัดการเรียนการสอน  และหนงัสือเรียนวชิาศิลปศึกษา ชัน้ประถมศกึษาปที ่ 5 ตลอดจนเอกสาร
และงานวิจยัทีเ่กี่ยวของ  เพือ่นํามาสรางแผนการสอนทีจ่ะเปนแนวทางในการวิจยั 

1.4 ศึกษาขอมูลเกี่ยวกับแนวคิดเทคนิคหมวกความคดิหกใบ จากหนงัสือ  เอกสาร และ
บทความ ของ เอ็ดเวิรด เดอโบโน  เพื่อนาํมาเปนกรอบทฤษฎีในการวิจยั 
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2. สมมุติฐานของการวจิยั 
 

2.1 นักเรียนมผีลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานพทุธพิิสัยสูงขึ้นหลงัจากเรียนการวาดภาพ
ระบายสีโดยใชเทคนิคหมวกความคิดหกใบ อยางมนีัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ .05 

2.2  นักเรียนทั้งหมดมทีักษะการทาํงานในแตละพฤติกรรม ตามเกณฑทีก่ําหนด รอยละ 70 
2.3 คาเฉลี่ยของคะแนนผลงานการวาดภาพระบายสีของนกัเรียนสงูขึ้นหลังจากเรียน 

การวาดภาพระบายสีโดยใชเทคนิคหมวกความคิดหกใบ  
 
3. การกําหนดกลุมตัวอยางประชากร 
 
 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจยัครั้งนี้เปนการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Population)   
คือ นักเรยีนระดับชั้นประถมศึกษาปที ่ 5 โรงเรียนสาธิตมหาวทิยาลัยขอนแกน (ศึกษาศาสตร) 
ระดับประถม  ที่เรียนวิชาศิลปศึกษา ประจาํภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา 2544  จํานวน 40 คน 
 
4. เครื่องมือที่ใชในการวจิัย 
 
 เพื่อเปนการศกึษาผลของการสอนการวาดภาพระบายสีโดยใชเทคนคิหมวกความคิดหก
ใบที่มีตอผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิชาศิลปศึกษา ทั้งทางดาน พุทธิพิสัย  จิตพิสัย และทักษะพิสัย 
ดังนัน้เครื่องมอืที่ใชในการวจิัยจึงประกอบดวย 

1. แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิท์างการเรียน 
2. แผนการสอน 
3. แบบสังเกตพฤติกรรม 
4. แบบประเมินผลงาน 
5. แบบรายงานตนเอง (self report) 
6.   แบบสอบถามความคิดเห็น 

 
แบบแผนการทดลอง 

การวิจยัครั้งนีเ้ปนการวิจัยเชงิทดลอง โดยใชแบบแผนการทดลองที่เรียกวา The Single 
Group Pretest - Posttest Design ดังแสดงในตารางตอไปนี้  (ศิริชัย  กาญจนวาส,ี 2536) 
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       ทดสอบกอน (Pretest)  ตัวแปรทดลอง (Treatment)     ทดสอบหลัง (Posttest) 

 
  E        O1                        X                                         O2 

 
สัญลักษณที่ใช 

E = กลุมทดลอง 
O1 =          การทดสอบกอนการทดลอง 

  O2 =          การทดสอบหลังการทดลอง 
X          = การสอนการวาดภาพระบายสีโดยใชเทคนิคหมวกความคิดหกใบ 

 
5. การสรางเครื่องมือ และพัฒนาเครือ่งมือที่ใชในการวิจัย 
  

การสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย มีข้ันตอนดังนี ้
5.1 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียน ผูวิจยัไดดําเนนิการสรางแบบทดสอบตาม

โครงสรางของเนื้อหากิจกรรมการวาดภาพระบายส ี  ในวิชาศิลปศึกษา เพื่อวัดผลสัมฤทธิท์างดาน
พุทธพิิสัยของผูเรียน ไดแกแบบทดสอบกอนเรียน (Pretest) และแบบทดสอบหลังเรียน (Posttest) 
จํานวน 1 ฉบับ ที่ผูวิจัยไดดําเนนิการสรางขึ้นเอง  โดยมข้ัีนตอนในการสรางดังนี้   

5.1.1 ศึกษาเนื้อหากิจกรรมการวาดภาพระบายสี ในวิชาศิลปศึกษา ระดับชั้น
ประถมศึกษาปที่ 5  และเทคนิคการสอนเพื่อพัฒนาทักษะการคิดโดยการใชคําถามของครู รวมถงึ
ขั้นตอนในการสอนของเทคนคิหมวกความคิดหกใบ 

5.1.2   ศึกษาทฤษฎ ี วธิีสราง เทคนิคการเขียนขอสอบแบบเลือกตอบ  แบบเรียน
และคูมือครูวิชาศิลปศึกษา ชัน้ประถมศึกษาปที ่5 และเอกสารงานที่เกีย่วของ 
  5.1.3  ศึกษาวัตถุประสงคของการเรียนรู    ระดับพฤติกรรมทีจ่ะวัด     และสราง
ตารางวิเคราะหจุดประสงคเชิงพฤติกรรมของกิจกรรมการวาดภาพระบายส ี
  5.1.4 สรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกิจกรรมการวาดภาพระบายสี 
ชั้นประถมศึกษาปที่ 5    จากประเด็นที่ไดจากการศึกษาในสวนตางๆ ขางตน    ซึ่งเปนขอสอบแบบ
ปรนัยชนิดเลือกตอบ  4  ตัวเลือก     จํานวน 20 ขอ    ใชเวลาในการทําแบบทดสอบ 20 นาที 
ผูเรียนแตละคนจะตองเลือกคําตอบที่ถูกที่สุดเพียงคําตอบเดียว ตามลักษณะของขอคําถามมี
เกณฑการใหคะแนนดังนี้ 
 



 89

ถาตอบถูก  ใหขอละ  1 คะแนน 
ถาตอบผิดหรอืไมตอบ  ใหขอละ  0  คะแนน 
 

5.1.5 นําแบบทดสอบที่ผูวิจยัสรางขึ้น นาํไปปรึกษาอาจารยที่ปรึกษา   และนําไป
ใหผูทรงคุณวฒุิตรวจสอบความตรงเชิงเนือ้หา (Content Validity) จํานวน 5 ทาน ผูทรงคุณวุฒทิํา
การตรวจสอบและใหขอเสนอแนะในการปรับปรุงแกไข 
  5.1.6 ผูวิจัยไดดําเนนิการปรับปรุงแกไขแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียน   
ตามคําแนะนาํมาปรับปรุง แลวนาํไปทดลองใช (Try out) กับกลุมนักเรียนที่ไมใชกลุมตัวอยาง
ประชากร ซึง่เปนนักเรยีนระดับชั้นประถมศึกษาปที ่ 5 ที่เรียนวชิาศิลปศึกษา โรงเรียนวิชากร 
จํานวน 42 คน จากนั้นนําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  ที่ไดนําขอมูลมาวิเคราะหหาคา
ความเที่ยงเชิงสอดคลองภายในจากสูตร    KR 20  ของ คูเดอร  ริชารดสัน (Kuder – Richardson 
reliability) โดยมีเกณฑดังนี ้(ประคอง  กรรณสูต, 2539) 

 
คาความเที่ยง     ตองมีคา  0.60  ข้ึนไป 
คาความยาก งาย   ควรมีคา  0.20 – 0.80 
คาอํานาจจาํแนก    ควรมีคา  0.20  ข้ึนไป 
 

ผลการวิเคราะหคาความเที่ยง       จากแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิท์างการเรียน  พบวา  
คาความเที่ยงเทากับ  0.76  และคาความยากงาย .10 - .83 และคาอํานาจจําแนก  0.20 - 0.48  

ซึ่งคาKR 20 นั้นสงูกวาเกณฑมาตราฐานที่ตัง้ไว คาอาํนาจจําแนกอยูในเกณฑมาตราฐาน 
ในสวนคาความยากงายนัน้ เนื่องดวยขอสอบบางขอมีขอคําถามในสวนของเนื้อหาทีน่ักเรียน
อาจจะยงัไมเคยเรียนมากอน ผูวิจยัจงึอิงไปที่คาความเที่ยงมากกวา  ดังนัน้แบบทดสอบดังกลาว
นาจะนาํไปใชในการทดลองในกลุมตัวอยางประชากรได 

 
  5.1.7 นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ไดไปใชกับกลุมตัวอยางประชากร  
ซึ่งแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์นี้ จะใชเปนแบบทดสอบกอนเรียน (Pre-test) และเปนแบบทดสอบหลัง
เรียน (Post-test) 
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แผนภูมิที่ 2 : ขั้นตอนการสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 

ศึกษาวธิีสราง / หลักการเขียนขอสอบ

สรางตารางวิเคราะหจุดประสงคเชิงพฤติกรรม 

อาจารยที่ปรึกษา / ผูทรงคณุวุฒิ ตรวจสอบ 

          ทดลองใช กับนักเรยีนชัน้ ป. 5 จํานวน 42 คน

วิเคราะหขอสอบ
(ขอสอบ 20 ขอ) 

p = 0.10 – 0.83   r = 0.20 – 0.43

แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิท์างการเรียน  20  ขอ 
p = 0.10 – 0.83  r = 0.20 – 0.43  Reliability  KR – 20 = 0.76 

ศึกษาหลักสูตร แบบเรียน และคูมือครูวิชาศิลปศึกษา ชัน้ประถมศึกษาปที ่5 

สรางขอสอบ จํานวน 20 ขอ
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5.2 แผนการสอน การวาดภาพระบายสีโดยใชเทคนิคหมวกความคิดหกใบ ระดับชั้น
ประถมศึกษาปที่ 5  มีทั้งหมด 8 แผนการสอน (รายละเอียดดังภาคผนวก ง)  แผนการสอนการวาด
ภาพระบายสีโดยใชเทคนิคหมวกความคิดหกใบ มีข้ันตอนในการสรางดังนี ้
    5.2.1  ศึกษาหลักสูตรศิลปศึกษา ระดับประถมศึกษา พทุธศักราช 2521 (ฉบับ
ปรับปรุง พ.ศ. 2533)  คูมือครู แบบเรียนวิชาศิลปศึกษา  ชั้นประถมศึกษาปที่ 5  

5.2.2  ศึกษาแนวคิด    หลกัการเกีย่วกับการสอนโดยใชเทคนิคหมวกความคิดหก
ใบจากเอกสาร ตํารา บทความและงานวิจัยที่เกี่ยวของ  เพื่อกําหนดกรอบความคิดในการสราง
แผนการสอน 

5.2.3  ศึกษาหลกัการสอน  การจดักิจกรรมการเรียนการสอนจากเอกสาร  
งานวิจยัที่เกี่ยวของตางๆ แลวนาํหลกัการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนทีพ่ัฒนาทักษะการคิดมา
ประยุกตใชในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในครั้งนี ้

5.2.4  วิเคราะหเนื้อหาและจุดประสงคการเรียนรู กจิกรรมการวาดภาพระบายส ี 
แลวแบงแยกเปนเนื้อหายอย  ซึง่แผนการสอนที่สรางขึ้นมีจํานวน 8 แผน  ดังนี้คือ 

1) แผนเตรียมความพรอม หมวกความคิดหกใบ 
2) การวาดภาพดวยเสนอิสระ  
3) รูปรางและรูปทรงตางๆ  
3)   แสงและเงา 
4) สนุกกับการทดลองสี  
5) การออกแบบ  
6) ความประทับใจตอเหตุการณในชุมชน  
7) การวาดภาพประเพณีในทองถิ่น 

 
โดยมีรายละเอียดการวิเคราะหเนื้อหาและจุดประสงคเชิงพฤติกรรม รวมถงึลาํดับข้ันตอน

ในการใชหมวกความคิดหกใบ ในแผนการสอนการวาดภาพระบายสี (รายละเอียดดังภาคผนวก ข) 
ดังตอไปนี้  
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ตารางที ่1 การวิเคราะหเนื้อหาและจุดประสงคเชิงพฤติกรรมในแผนการสอนการวาดภาพ
ระบายสีโดยใชเทคนิคหมวกความคิดหกใบ   

 
แผนการ
สอนที ่

เรื่อง ขั้นนํา ขั้นสอน ขั้นสรุป จุดประสงคเชิงพฤติกรรม 

1 แผนเตรียมความพรอม 
      หมวกความคิดหกใบ 

   นักเรียนสามารถเขาใจ อธิบายบทบาท
และความหมายของหมวกความคิดหก
ใบได 

2 • การวาดภาพดวยเสน
อิสระ 

ขาว
,เขียว 

เหลือง
,ดํา,แดง 

ฟา 1. อธิบายความรูสึกที่มีตอเสนชนดิ
ตางๆ ได 
2. สังเกต และระบุถึงความแตกตางของ
ลักษณะเสนได ทัง้ในธรรมชาติ และที่
มนุษยสรางขึ้น 
3. วาดภาพโดยใชเสนตางๆ มาประกอบ
เปนภาพได 

3 • รูปรางและรูปทรง
ตางๆ 

ขาว
,เขียว 

เหลือง
,ดํา,แดง 

ฟา 1. นักเรียนสามารถอธบิายถึงรูปราง
และรูปทรงของสิง่ตางๆ ในสิ่งแวดลอม
ใกลตัว 
2.นักเรียนสามารถเปรียบเทียบลักษณะ
ที่แตกตางกันของรูปรางและรูปทรงได 
3.วาดภาพโดยนํารูปรางและรูปทรง
ตางๆ มาประกอบเปนภาพไดอยาง
สรางสรรค 

4 • แสงและเงา ขาว
,เขียว 

เหลือง
,ดํา,แดง 

ฟา 1. สามารถสังเกตและอธิบายลักษณะ
ของแสงและเงาของสิ่งตางๆ ใน
สิ่งแวดลอมใกลตัว 
2. สามารถวาดภาพที่แสดงลักษณะแสง
และเงาได 

5 • สนุกกับการทดลองส ี ขาว
,เขียว 

เหลือง
,ดํา,แดง 

ฟา 1.สามารถทดลองสีโดยใชเทคนิค  
วิธีการตางๆ ได 
2.สามารถแกปญหาในการทํางานได 
3.มีความสนุกสนานเพลิดเพลินในการ
ทํางาน 
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ตารางที ่1 การวิเคราะหเนื้อหาและจุดประสงคในแผนการสอนการวาดภาพระบายสีโดยใช
เทคนิคหมวกความคิดหกใบ    (ตอ) 

 
แผนการ
สอนที ่

เรื่อง ขั้นนํา ขั้นสอน ขั้นสรุป จุดประสงคเชิงพฤติกรรม 

6 • การออกแบบ ขาว
,เขียว 

เหลือง
,ดํา,แดง 

ฟา 1. สามารถอธิบายหลักการในการจัด
องคประกอบภาพได 
2. สามารถนําเสน รูปราง รูปทรง สี และ
แสงเงา มาประกอบเปนภาพไดอยาง
เหมาะสม 
3. สามารถทํางานไดอยางสรางสรรค
ตามจินตนาการ 

7 • ความประทับใจตอ
เหตุการณในชุมชน 

ขาว
,เขียว 

เหลือง
,ดํา,แดง 

ฟา 1. สามารถยกตัวอยาง และอธบิาย
ความรูสึกของตนเองที่มีตอเหตุการณ
ตางๆ ในชุมชน 
2. สามารถอธิบายหลักการการวาดภาพ
เปนเรื่องราวได 
3. วาดภาพแสดงเหตุการณตางๆ  ใน
ชุมชน 

8 • การวาดภาพประเพณี
ในทองถิ่น 

ขาว
,เขียว 

เหลือง
,ดํา,แดง 

ฟา 1. สังเกต เห็นคุณคา และชื่นชม
ประเพณีในทองถิน่ 
2. สามารถบรรยายถึงความรูสึกที่มีตอ
ประเพณีในทองถิน่ 
3. วาดภาพประเพณีในทองถิ่นของ
ตนเองได 

 
5.2.5 ดําเนินการเขียนแผนการสอน  ตามขั้นตอนการสอนโดยใชเทคนิคหมวก

ความคิดหกใบ  จํานวน 8 แผนการสอน  รวมทั้งสิน้ 4 สัปดาห โดยแตละแผนการสอนใชเวลา 2 
คร้ัง ตอสัปดาห  คร้ังละ 1 ชั่วโมง 

5.2.6 นาํแผนการสอนที่สรางขึ้นทัง้ 8 แผนการสอน    ไปปรึกษาอาจารยที่ปรึกษา   
และผูทรงคุณวุฒิจํานวน 5 ทาน     เพื่อตรวจสอบความเหมาะสมทางเนื้อหา    จดุประสงคเชิง
พฤติกรรม  การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนความถูกตองในการใชภาษาพิจารณาความเหมาะสม 
และขอบกพรองเพื่อปรับปรุงแกไข 

5.2.7 ปรับปรุงแกไขแผนการสอนตามขอเสนอแนะของอาจารยที่ปรึกษา  และ
ผูทรงคุณวุฒ ิเพื่อใหแผนการสอนมีความเหมาะสม 
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5.2.8   นําแผนการสอนที่ไดปรับปรุงแกไขแลว    ไปทดลองใชกับกลุมนักเรียนที่
ไมใชกลุมตัวอยางประชากรซึ่งเปนนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปที ่5    ที่เรียนวิชาศิลปศึกษา 
โรงเรียนวิชากร จํานวน 42 คน  

5.2.9  นําแผนการสอนที่ปรับปรุงแลวไปใชดําเนนิการสอนจริงกับกลุมตัวอยาง
ประชากรในการวิจัย 

 
5.3 แบบสังเกตพฤติกรรม  เปนแบบประเมินทักษะการทํางานของนกัเรียนที่ประเมินโดย

การสังเกตของครูผูสอน  เพื่อประเมินในบริบทของการเรียนการสอนในดานศิลปนิสัย  
ประกอบดวย    รายการของพฤตกิรรมคุณลักษณะที่สามารถสงัเกตได แบบ 2 ตัวเลือก   คือ มี
หรือไมมีพฤตกิรรม และขอสังเกตเพิ่มเตมิ จํานวน 10 ขอ  ใชสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในแตละ
แผนการสอน  ซึ่งผูวิจัยไดสรางขึ้นเองโดยมีลําดับข้ันตอนการสรางดังตอไปนี้ 

5.3.1 ศึกษาเอกสารวิธกีารสรางเครื่องมือวัดพฤติกรรมของนักเรียน จากตํารา 
เอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

5.3.2   กําหนดขอบขายพฤติกรรมที่จะสังเกต   จากจุดประสงคเชิงพฤติกรรมใน
แตละเนื้อหา  และเปาหมายของการสอนโดยใชเทคนิคหมวกความคิดหกใบ  สรางแบบสังเกต
พฤติกรรมของนักเรียน  จํานวน 10 ขอ โดยกําหนดเกณฑในการประเมิน คือ นักเรยีนมทีักษะการ
ทํางานในแตละพฤติกรรม ตามเกณฑทีก่ําหนด รอยละ 70  

5.3.3 นําแบบสังเกตพฤตกิรรมที่สรางขึน้   ไปใหอาจารยที่ปรึกษา    และ
ผูทรงคุณวุฒ ิ   จาํนวน 5 ทาน ตรวจสอบความเหมาะสมและใหขอเสนอแนะในการปรับแกไข 

5.3.4  จากนั้นผูวิจัย  นาํแบบสังเกตพฤติกรรม   ที่ไดปรับปรุงแกไข  ตาม
ขอเสนอแนะ นาํไปทดลองใชกับกลุมนักเรียนที่ไมใชกลุมตัวอยางประชากร ซึ่งเปนนกัเรียน
ระดับชั้นประถมศึกษาปที ่5 ที่เรียนวิชาศลิปศึกษา โรงเรียนวิชากร จาํนวน 42 คน  และนาํขอมูลที่
ไดมาวิเคราะหรายขอ  หาคาความเชื่อมัน่ (Reliability) โดยใชคาสัมประสิทธิ์อัลฟา (Coefficient  
Alpha)  

5.3.5  ผูวิจัยนาํแบบสังเกตพฤติกรรมที่ปรับปรุงแกไขแลวไปใชจริงกับกลุมตัวอยาง
ประชากร 

5.4  แบบประเมินผลงานของนักเรียน  เปนแบบประเมนิผลงานสาํหรบัผูสอน ใช
ประเมินผลงานของนกัเรียน  เปนการสะทอนขอมูลวิธกีารทํางานของนักเรียนซึ่งมีขั้นตอนการสราง
ดังนี ้

5.4.1 ศึกษาเอกสารการวัดทักษะการปฏบิัติ วิธกีารสรางเครื่องมือประเมินผลงาน 
ในกลุมสรางเสริมลักษณะนสิัย วิชาศิลปศกึษา ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 5 จากตาํรา และเอกสาร  
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5.4.2 สรางแบบประเมินผลงานของนกัเรียน   โดยผูวิจัยประยกุตใชเกณฑการ
ประเมินผลงานการวัดและประเมินผลในชัน้เรียน กลุมสรางเสริมลักษณะนิสัย ของกรมวิชาการและ
ปรับใชหัวขอในการประเมินตางๆ ใหเหมาะสมกับเนื้อหาและจุดประสงคการเรียนรู ในเรื่องการวาด
ภาพระบายสี เกณฑการใหคะแนนสาํหรบัผูเรียนแตละคน  ใหคะแนนเต็ม 15 คะแนน  คะแนนเต็ม
ขอละ 3 คะแนน  สรุปหัวขอที่พิจารณาไดดังนี ้

1) ผลงานสอดคลองกับวัตถุประสงค 
2) การจัดองคประกอบศิลป 
3) ความคิดริเร่ิมสรางสรรค 
4) ความสวยงาม ประณีต 
5) ความสมบูรณของผลงาน 
 

แบบประเมินผลงานแบงออกเปน 2 ตอน คือ  
ตอนที่ 1 เปนแบบมาตราสวนประมาณคา (Rating scale)  จํานวน 5 ขอ โดยกาํหนด

เกณฑในการประเมินผล  แบงออกเปน  3  ระดับ  อันไดแก 
น้ําหนกั 3  หมายถงึ    ดี         ( 11 -15 คะแนน) 
น้ําหนกั 2  หมายถงึ  ปานกลาง    ( 6 -10 คะแนน) 

   น้ําหนกั  1          หมายถงึ   ควรปรับปรุง ( 0 - 5 คะแนน) 
คาเฉลี่ยของคาํตอบที่ได  จะมีความหมายดังนี ้

 2.50 – 3.00   หมายถงึ อยูในเกณฑระดับดี 
1.50 – 2.49 หมายถงึ  อยูในเกณฑระดับปานกลาง     
1.00 – 1.49  หมายถงึ   อยูในเกณฑระดับควรปรับปรุง 

ตอนที่ 2 เปนแบบปลายเปด  เพื่อใหอาจารยผูสอนไดแสดงความคิดเห็น 
5.4.3 นําแบบประเมินผลงานไปใหอาจารยที่ปรึกษาและผูทรงคุณวฒุ ิ  จํานวน 5 

ทาน ตรวจสอบความตรงดานเนื้อหา   
5.4.4 ผูวิจัยดาํเนนิการปรับปรุงแกไขตามคําแนะนํา  และนําแบบประเมินผลงาน

นําไปทดลองใชกับกลุมผูเรียนที่ไมใชกลุมตัวอยางประชากร ซึ่งเปนนกัเรียนระดับชัน้ประถมศึกษา
ปที ่5 ที่เรียนวชิาศิลปศึกษา โรงเรยีนวิชากร จาํนวน 42 คน  และนําขอมูลที่ไดมาวิเคราะหรายขอ  
หาคาความเชือ่มั่น (Reliability) โดยใชคาสัมประสิทธิอั์ลฟา (Coefficient  Alpha) นําขอมูลที่
ไดมาปรับปรุงใหสมบูรณแลวจึงนําแบบประเมินผลงานนีไ้ปใชจริง 
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5.5 แบบรายงานตนเอง (Self Report)  ของนักเรียน  เปนแบบประเมินที่ใหนกัเรียน
ตรวจสอบตนเอง หลงัจากทีเ่รียนจบในแผนการสอนครั้งที่ 1 , 4 และ 7  โดยสะทอนความคิดเห็น
เกี่ยวกับเนื้อหาที่เรียนและบริบทของลักษณะการคิดตามความหมายของหมวกแตละสี 

 แบบรายงานตนเอง สําหรับแผนการสอนการวาดภาพระบายสีโดยใชเทคนคิหมวก
ความคิดหกใบ  แบงออกเปน 2 ตอน  คือ 

 ตอนที ่1  เปนแบบปลายเปด เพื่อใหนกัเรียนไดแสดงความคิดเหน็เกี่ยวกบัเนื้อหา     และ
กิจกรรมการเรยีนการสอนโดยใชเทคนิคหมวกความคิดหกใบ 

 ตอนที ่2 เปนแบบมาตราสวนประมาณคา (Rating scale)      ที่ใหนกัเรียนตรวจสอบ
ลักษณะการคิดของตนเองตามความหมายของหมวกแตละสี  ในขณะรวมกิจกรรมการเรียนการ
สอน  โดยกาํหนดคาคําตอบเปน 4 ระดับ 

 
 3 ( 2.50 – 3.00 ) หมายถงึ ใชมาก  

2 ( 1.50 – 2.49 ) หมายถงึ ใชปานกลาง 
 1 ( 1.00 – 1.49 ) หมายถงึ ใชนอย 
 0 ( 0.00 – 0.99 ) หมายถงึ ไมใชเลย 
 
ซึ่งแบบรายงานตนเอง มีขัน้ตอนในการสรางดังนี ้

5.5.1  กําหนดขอบขายรายละเอียดเกี่ยวกับการสะทอนความคิดของตนเอง    ตอ
เนื้อหาและกิจกรรมการเรียนการสอน 

5.5.2  สรางแบบรายงานตนเอง(Self Report) ตามขอบขายทีก่ําหนด 
5.5.3  นําแบบรายงานตนเอง(Self Report) ที่สรางขึ้นไปใหอาจารยทีป่รึกษา 

และผูทรงคุณวุฒิ จาํนวน 5 ทาน ตรวจสอบความตรงดานเนื้อหา   
5.5.4  ผูวิจัยไดปรับแกไข  แบบรายงานตนเองตามคําแนะนาํของอาจารยที่ปรึกษา 

และผูทรงคุณวุฒิ และนําไปทดลองใชกับกลุมผูเรียนที่ไมใชกลุมตัวอยางประชากร ซึ่งเปนนักเรียน
ระดับชั้นประถมศึกษาปที ่5 ที่เรียนวิชาศิลปศึกษา โรงเรียนวิชากร จาํนวน 42 คน   

5.5.5  ผูวิจัยนําแบบรายงานตนเองมาปรบั แกไขใหสมบูรณ และนําแบบรายงาน
ตนเองไปใชจริงกับกลุมตัวอยางประชากรในการวิจัย 

 
5.6 แบบสอบถามความคดิเห็น   แบบสอบถามความคิดเหน็เกีย่วกับกิจกรรมการเรียน

การสอนการวาดภาพระบายสีโดยใชเทคนิคหมวกความคิดหกใบ ใชสอบถามนกัเรียนหลงัจาก
ส้ินสุดการเรียนการสอนทกุแผนการสอนแลว  ซึง่ผูวิจยัไดสรางขึ้นเองโดยมีลําดับข้ันตอนดังตอไปนี ้
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  5.6.1 ศึกษาเอกสารวิธกีารสรางเครื่องมือวัดความคิดเหน็ในดานการเรียน จาก
ตํารา เอกสาร และงานวิจยัทีเ่กี่ยวของ 

5.6.2 วิเคราะหกิจกรรมในแผนการสอนแตละสัปดาห และเปาหมายของเทคนิค
ของหมวกความคิดหกใบ มาเปนขอกาํหนดในการสรางเครื่องมือวัดความคิดเหน็ ซึง่สรุปออกมา
เปนแบบตรวจสอบรายการความคิดเห็น จาํนวน 10 ขอ โดยแตละขอคําถาม กําหนดเกณฑในการ
ประเมินผล  แบงออกเปน  3  ระดับความคิดเห็น  ดังนี้  

 
น้ําหนกั  3  หมายถงึ   มีความเหน็ดวยมาก 
น้ําหนกั  2  หมายถงึ  มีความเหน็ดวยปานกลาง     
น้ําหนกั  1          หมายถงึ   มีความเหน็ดวยนอย 

 คาเฉลี่ยของคาํตอบที่ได  จะมีความหมายดังนี ้
 2.50 – 3.00   หมายถงึ มีความเหน็ดวยมาก 
1.50 – 2.49 หมายถงึ  มีความเหน็ดวยปานกลาง     
1.00 – 1.49  หมายถงึ   มีความเหน็ดวยนอย 
 

  5.6.3 ผูวิจัยนําแบบสอบถามความคิดเหน็เกี่ยวกับการเรียนการสอน การวาด
ภาพระบายสีโดยใชเทคนิคหมวกความคิดหกใบ  ไปปรึกษาอาจารยที่ปรึกษา และผูทรงคุณวุฒิ 
จํานวน 5 ทาน เพื่อตรวจสอบความเหมาะสม และใหขอเสนอแนะในการปรับปรุงแกไข 

5.6.4 จากนัน้ผูวิจยั  นาํแบบสอบถามความคิดเหน็เกี่ยวกับการเรียนการสอน 
การวาดภาพระบายสีโดยใชเทคนิคหมวกความคิดหกใบ  ไปปรับปรุงแกไขตามขอเสนอแนะ  และ
นําไปทดลองใชกับกลุมผูเรียนที่ไมใชกลุมตัวอยางประชากร ซึ่งเปนนกัเรียนระดับชัน้ประถมศึกษา
ปที่ 5 ที่เรียนวชิาศิลปศึกษา   โรงเรียนวิชากร จํานวน 42 คน  และนําขอมูลที่ไดมาวิเคราะหรายขอ  
หาคาความเชือ่มั่น (Reliability) โดยใชคาสัมประสิทธิ์อัลฟา (Coefficient  Alpha)  

5.6.5 จากนัน้ผูวิจัย นาํแบบสอบถามความคิดเห็นเกี่ยวกับการเรียนการสอน การ
วาดภาพระบายสีโดยใชเทคนิคหมวกความคิดหกใบ ไปใชกับกลุมตัวอยางประชากร 
 
เกณฑในการพิจารณาผูทรงคุณวุฒ ิ
 ในการวิจัยครัง้นี้มีผูทรงคุณวุฒ ิ  จาํนวน 5 ทาน เพือ่ตรวจสอบความถูกตองเหมาะสม 
ความเที่ยงตรง (Validity)   ตามโครงสรางของเนื้อหา   และมีเกณฑในการพิจารณาผูทรงคุณวุฒ ิ   
ซึ่งแบงออกเปน 3 กลุม ดงัตอไปนี้ 
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1.นักวิชาการดานศิลปศึกษา โดยมีเกณฑในการพิจารณาคือ สําเร็จการศึกษาในระดับ
ปริญญาตรีทางดานศิลปศึกษา หรือมีประสบการณสอนในสาขาวิชาศลิปศึกษา  จาํนวน 3  ทาน 

2. อาจารยทีส่อนวิชาศิลปศึกษา ในระดับชั้นประถมศึกษา  โดยมีเกณฑในการพจิารณา 
คือ  มีประสบการณสอนวชิาศิลปศึกษา  ในระดับชัน้ประถมศึกษา อยางนอยไมต่ํากวา 5 ป 
จํานวน  1  ทาน 

3. นักการศึกษาทีม่ีความรู   ความชาํนาญในเรื่องการพัฒนาทักษะการคิด  ความคิด
สรางสรรค มปีระสบการณในการศึกษา การวิจยั และการจัดกิจกรรมที่เกีย่วกับการพัฒนาทกัษะ
การคิด  จาํนวน  1  ทาน 
 
6. การดําเนนิการทดลอง 
 
 การดําเนินการทดลอง  ผูวิจยัไดทําการทดลองและเก็บขอมูลในภาคเรยีนที่ 2 ปการศึกษา 
2544 รวมทัง้สิ้น 4 สัปดาห มีลําดับข้ันตอนในการดําเนนิการทดลองดังตอไปนี้ 

6.1 นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียน กอนเรยีน (Pre-test)  กิจกรรมการวาด
ภาพระบายสี วิชาศิลปศึกษา ที่ผูวิจัยสรางขึ้นมาใหนักเรียนทาํการทดสอบกอนดําเนินกิจกรรมการ
เรียนการสอน  ซึ่งเปนแบบปรนัย  ทัง้หมด  จํานวน 20 ขอ  20 คะแนน  ใชเวลาทํา 20 นาที  

6.2 ผูวิจัยนําแผนการสอนไปใชสอนกับกลุมประชากร  โดยทําการทดลองสอน สัปดาหละ 
2 คร้ังๆ ละ 1 ชั่วโมง รวมระยะเวลา 4 สัปดาห  ซึง่ในแตละสัปดาหจะมีกิจกรรมแตกตางกนั โดยมี
ผูวิจัยเปนคนคอยควบคุมและคอยติดตามประเมินผล และหลงัจากสอนจบในแผนเตรียมความ
พรอม ในแผนการสอนครั้งที2่ แผนการสอนครั้งที ่5 และแผนการสอนครั้งที ่8 ผูวิจัยใหนักเรียนทํา
แบบรายงานตนเอง (Self report) เพื่อสะทอนผลการเรยีนรูในการเรียนของนกัเรียน และในขณะที่
ทําการสอนในแตละเรื่องผูวจิัยไดทําการสงัเกตพฤติกรรมของนักเรียน เพื่อสังเกตพฤติกรรมและ
ทักษะการทํางานของนักเรียน ซึง่ผูวิจยัจะคอยสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนอยางใกลชิด 
 6.3  ผูวิจัยนาํแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิท์างการเรียน หลังเรียน (Post-test) ฉบับเดิม ให
นักเรียนทาํการทดสอบ จํานวน 20 ขอ ใชเวลา 20 นาที แตผูวิจยัไดทําการสลับขอคําตอบเพื่อ
ปองกันนักเรียนจําขอสอบกอนเรียนมาตอบคําถาม เพื่อวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและตรวจ
ผลงานโดยผูวจิัยเปนคนประเมินดวยตนเอง  ตามเกณฑการประเมนิผลงานของนกัเรียน 
 6.4  เมื่อสอนครบตามกําหนดทุกแผนการสอนแลว ผูวจิัยใหนักเรียนทําแบบสอบถาม
ความคิดเหน็เกี่ยวกบักิจกรรมการเรียนการสอนการวาดภาพระบายสีโดยใชเทคนิคหมวกความคิด
หกใบ  
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จากขั้นตอนการดําเนนิการทดลองดังกลาว สามารถสรุปเปนแผนงานแสดงระยะเวลาใน
การดําเนินการทดลองในการวิจัย  ดังตารางตอไปนี ้
 
ตารางที ่2  :  ระยะเวลาแสดงรายระเอียดในการดําเนนิการทดลองในการวิจัย 

วัน/เดือน/ป เวลา กิจกรรม เครื่องมือ 
6  กุมภาพันธ  2545 20 นาที ทดสอบกอนเรียน 

( Pre-test ) 
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน 
7  กุมภาพันธ  2545 3 คาบ เตรียมความพรอมนักเรียน - แผนการสอนที่ 1 

  แผนเตรียมความพรอม 
11  กุมภาพันธ  2545 3 คาบ สอนเรื่อง การวาดภาพดวยเสนอิสระ 

-ในระหวางดําเนินการสอนจะมีการ
สังเกตพฤติกรรมของผูเรียน โดยผูวิจัย
และผูชวยผูวิจัยเปนผูสังเกต 
- นักเรียนปฏิบัติงานวาดภาพระบายสี 
- หลังจากสอนจบแผนการสอนที่ 1  
ผูวิจัยใหนักเรียนบันทึกขอมูลเกี่ยวกับ
การเรียนการสอน  

- แผนการสอนที่ 2 
- แบบสังเกตพฤติกรรมนักเรียน 
 
 
- แบบประเมินผลงานนักเรียน 
- แบบรายงานตนเอง  
(Self report ) 

14  กุมภาพันธ  2545 3 คาบ สอนเรื่อง รูปรางและรูปทรงตางๆ 
-ในระหวางดําเนินการสอนจะมีการ
สังเกตพฤติกรรมของผูเรียน โดยผูวิจัย
และผูชวยผูวิจัยเปนผูสังเกต 
- นักเรียนปฏิบัติงานวาดภาพระบายสี 

- แผนการสอนที่ 3 
- แบบสังเกตพฤติกรรมนักเรียน 
 
 
- แบบประเมินผลงานนักเรียน 

18  กุมภาพันธ  2545 3 คาบ สอนเรื่อง แสงและเงา 
-ในระหวางดําเนินการสอนจะมีการ
สังเกตพฤติกรรมของผูเรียน โดยผูวิจัย
และผูชวยผูวิจัยเปนผูสังเกต 
- นักเรียนปฏิบัติงานวาดภาพระบายสี 

- แผนการสอนที่ 4 
- แบบสังเกตพฤติกรรมนักเรียน 
 
 
- แบบประเมินผลงานนักเรียน 

21  กุมภาพันธ  2545 3 คาบ สอนเรื่อง สนุกกับการทดลองสี 
-ในระหวางดําเนินการสอนจะมีการ
สังเกตพฤติกรรมของผูเรียน โดยผูวิจัย
และผูชวยผูวิจัยเปนผูสังเกต 
- นักเรียนปฏิบัติงานวาดภาพระบายสี 
- หลังจากสอนจบแผนการสอนที่ 1  
ผูวิจัยใหนักเรียนบันทึกขอมูลเกี่ยวกับ
การเรียนการสอน  

- แผนการสอนที่ 5 
- แบบสังเกตพฤติกรรมนักเรียน 
 
 
- แบบประเมินผลงานนักเรียน 
- แบบรายงานตนเอง  
(Self report ) 
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ตารางที ่2  : ระยะเวลาแสดงรายละเอยีดในการดําเนนิการทดลองในการวิจัย (ตอ) 
วัน/เดือน/ป เวลา กิจกรรม เครื่องมือ 

25 กุมภาพันธ  2545 3 คาบ สอนเรื่อง การออกแบบ 
-ในระหวางดําเนินการสอนจะมีการสังเกต
พฤติกรรมของผูเรียน โดยผูวิจัยและผูชวย
ผูวิจัยเปนผูสังเกต 
- นักเรียนปฏิบัติงานวาดภาพระบายสี  

- แผนการสอนที่ 6 
- แบบสังเกตพฤติกรรมนักเรียน 
 
 
- แบบประเมินผลงานนักเรียน 

28  กุมภาพันธ  2545 3 คาบ สอนเรื่อง ความประทับใจตอเหตุการณใน
ชุมชน 
-ในระหวางดําเนินการสอนจะมีการสังเกต
พฤติกรรมของผูเรียน โดยผูวิจัยและผูชวย
ผูวิจัยเปนผูสังเกต 
- นักเรียนปฏิบัติงานวาดภาพระบายสี 

- แผนการสอนที่ 7 
 
- แบบสังเกตพฤติกรรมนักเรียน 
 
 
- แบบประเมินผลงานนักเรียน 

4  มีนาคม  2545 3 คาบ สอนเรื่อง การวาดภาพประเพณีในทองถิ่น 
-ในระหวางดําเนินการสอนจะมีการสังเกต
พฤติกรรมของผูเรียน โดยผูวิจัยและผูชวย
ผูวิจัยเปนผูสังเกต 
- นักเรียนปฏิบัติงานวาดภาพระบายสี 
- หลังจากสอนจบแผนการสอนที่ 1  
ผูวิจัยใหนักเรียนบันทึกขอมูลเกี่ยวกับการ
เรียนการสอน 

- แผนการสอนที่ 8 
- แบบสังเกตพฤติกรรมนักเรียน 
 
 
- แบบประเมินผลงานนักเรียน 
- แบบรายงานตนเอง  
(Self report ) 
 

5  มีนาคม  2545 30 นาที - ทดสอบหลังเรียน ( Post-test ) 
 
- นักเรียนทําแบบสอบถามความคิดเห็น
เกี่ยวกับการเรียนการสอน 

- แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ 
ทางการเรียน 
- แบบสอบถามความคิดเห็น
เกี่ยวกับการเรียนการสอน 

 
7. การวิเคราะหขอมูล 
 
 การวิเคราะหขอมูล  ผูวิจยัไดนําขอมูลจากการดําเนนิการทดลองมาวิเคราะห โดยใช
โปรแกรมสําเร็จรูปเพื่อการวจิัยทางสงัคมศาสตร (Statistical Package for Socience : SPSS for 
Windows) โดยมีการวิเคราะหดังนี ้

7.1  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียน นาํแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียน
ดานพทุธพิิสัยทั้งกอนเรียน (Pre-test) และหลังเรียน (Post-test) มาหาคามัชฌิมเลขคณิต (Χ )   
และสวนเบีย่งเบนมาตรฐาน (S.D.) และทดสอบความแตกตางของคาเฉลี่ยระหวางกลุมกอนเรียน



 101

และหลังเรียน  โดยการทดสอบคาที (t – test) จากนัน้นาํมาเปรยีบเทยีบความมีนยัสําคัญทางสถติิ
ที่ระดับ .05 

7.2   แบบสังเกตพฤติกรรมนักเรียน  เปนแบบตรวจสอบรายการ 2 ตัวเลือก      นํามาแจก
แจงความถี่แตละขอ แลวนาํมาหาคารอยละ (Percentage) แลวนาํเสนอในรูปแบบของตาราง
ประกอบความเรียง 

7.3  แบบประเมินผลงานนกัเรียน    เปนแบบมาตราสวนประมาณคา นาํมาแจกแจง
ความถี่แตละขอ แลวนาํมาหาคามัชฌิมเลขคณิต (Χ )  และสวยเบีย่งเบนมาตรฐาน ( S.D.) สวน
แบบปลายเปดทําการรวบรวมเปนความถี ่แลวนาํเสนอในรูปแบบของตารางประกอบความเรียง 

 7.4   แบบรายงานตนเอง  เปนแบบมาตราสวนประมาณคา นํามาแจกแจงความถีแ่ตละ
ขอแลวนํามาหาคามัชฌิมเลขคณิต (Χ )  และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ( S.D.) สวนแบบปลายเปด 
ทําการรวบรวมแนวคิดหรือความรูทีน่ักเรยีนสะทอนจากการเรียนเปนความถี ่       แลวนําเสนอใน
รูปแบบของตารางประกอบความเรียง 

7.5 แบบสอบถามความคดิเห็นเกี่ยวกับการเรียนการสอน การวาดภาพระบายสีโดยใช
เทคนิคหมวกความคิดหกใบ  เปนแบบมาตราสวนประมาณคา  นํามาแจกแจงความถี่แตละขอ   
แลวนํามาหาคามัชฌิมเลขคณิต (Χ )  และสวยเบี่ยงเบนมาตรฐาน ( S.D.) แลวนาํเสนอในรูปแบบ
ของตารางประกอบความเรยีง 
 
8. สถิติที่ใชวเิคราะหขอมลู 
 

8.1 หาคาสัมประสิทธิ์ความเที่ยงของแบบทดสอบของ จากสูตร KR 20 ของ คูเดอร ริชารดสัน  
(Kuder – Richardson reliability)  

 

 
   rxx  =   สัมประสิทธิ์แหงความเทีย่ง 
   k =   จํานวนขอสอบของแบบทดสอบ 
   p =   สัดสวนของคนที่ตอบขอสอบไดถูกตอง  

=       จํานวนคนทีท่ําถกู 
         จํานวนคนที่สอบทัง้หมด 

⎥
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q =   สัดสวนของคนที่ตอบแตละขอสอบผิด (q   =  1 – p) 
pq        =   ความแปรปรวนของคะแนนแตละขอ  

     (ผลคูณของสัดสวนของผูที่ตอบถูกและตอบผิด) 
∑        =   เครื่องหมายแสดงผลบวกในทีน่ี้คือ ∑pq  เปนผลบวกของ 

     pq ของทุกๆ ขอ 
   sx

2 =   ความแปรปรวนของคะแนนของผูถูกทดสอบทั้งหมด   
 

 
(ศิริชัย  กาญจนวาส,ี2544) 

 
 

8.2  หาคาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ (Reliability) โดยหาคาสมัประสิทธิ์อัลฟา  
(α - Coefficent  Alpha ) ของ ครอนบาค (Cronbach’s Alpha) 

 

  
เมื่อ            α  =     สัมประสิทธิ์ของความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ 

k  =     จํานวนขอสอบ 
S1

2 =     ความแปรปรวนของคะแนนแตละขอ 
     Sx

2
           =     ความแปรปรวนของคะแนนของผูรับการทดสอบทัง้หมด

หรือกําลงัสองของสวนเบี่ยงเบนมาตราฐาน (Standard 
Deviation) ของคะแนนผูรับการทดสอบทั้งหมด    

 
(ศิริชัย  กาญจนวาส,ี2544) 
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8.3  หาคารอยละ 
 

รอยละ  =     จํานวนผูที่แสดงพฤติกรรมลักษณะตางๆ  × 100 
                   จํานวนคนทั้งหมด   
      

( ประคอง กรรณสูต, 2539 ) 
 
8.4  หาคามชัฌิมเลขคณิต (Χ )  โดยใชสูตร 
 

     Χ           =     ∑fx 
    N 
 

   เมื่อ     Χ           =     คาเฉลีย่ของกลุมตัวอยาง 
    f      = ความถี่ของขอมูลในแตละชัน้ 
    X      = จุดกลางของแตละชั้น 

           N      = จํานวนคนทัง้หมด  
(ศิริชัย  กาญจนวาส,ี2544) 
 

 
 8.5  หาคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Dveiation) จากสูตร 
 

 
เมื่อ      S.D.        =   สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

       ∑fx        =   ผลรวมของความถีก่ับคะแนน 
     (∑fx) 2       =   ผลรวมของความถี่กับคะแนนทั้งหมดยกกําลงัสอง 

      n            =   จํานวนประชากร  
 

(ศิริชัย  กาญจนวาส,ี 2544) 
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8.6  การทดสอบคา ท ี( t – test ) ที่ไดจากกลุมตัวอยาง เปนการทดสอบความมนียัสําคัญ
ของความแตกตางระหวางคะแนนกอนเรียนและหลงัเรียน  โดยใชสูตร t-test 

          
 

เมื่อ              t         = คาสถิติที่ใชเปรียบเทียบกับคาวิกฤต  
เพื่อทราบความมีนัยสาํคัญ 

          Χ 1  - Χ 2         = คาเฉลี่ยของคะแนนของการทดสอบกอนเรยีนและหลังเรยีน 
        n1   +   n 2         =    จํานวนกลุมตัวอยาง  
 

(ศิริชัย  กาญจนวาส,ี 2544)  
 

 8.7 หาคาความยาก (Levl of Difficuty) และคาอํานาจจาํแนก (Power of Discrimination) 
โดยใชสูตร 

 

 
เมื่อ       RH       =     จํานวนคนที่ตอบถกูในกลุมสูง 

         RL       =     จํานวนคนที่ตอบถกูในกลุมตํ่า 
         NH       =     จํานวนคนทัง้หมดในกลุมสูง 
         NL       =     จํานวนคนทัง้หมดในกลุมตํ่า 
         PH       =     RH และ PL   =   PL 
                 NH   NL 

 
(ศิริชัย  กาญจนวาส,ี 2544)  
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10. การสรุปผลการวิจัย และอภิปรายผลการวิจัย 
 

 เมื่อวิเคราะหขอมูลตามสถิตทิี่กําหนดแลว  ผูวิจยัจึงสรุปผลการวิจยัตามวัตถุประสงคของ
การวิจยัที่ตั้งไว  คือ ศึกษาผลของการสอนการวาดภาพระบายสีโดยใชเทคนิคหมวกความคิดหกใบ
ที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาศิลปศึกษา ในดานพทุธิพิสยั ทกัษะการทาํงาน และผลงานของ
นักเรียน สวนการอภิปรายผลการวจิัยเปนการสรุปรวบรวมผลการวจิัยจากประสบการณที่ผูวิจัย
ไดรับจากการเก็บขอมูลและสาระสําคัญที่เปนผลจากการทดลอง  ผูวิจัยไดอภิปรายเปนองครวม
และแยกเปนรายดานเชนเดยีวกับการสรุปผลการวิจยั  และผูวิจัยยังไดอภิปรายถึงขอสังเกตที่ไดรับ
จากประสบการณการวิจัยในครั้งนี้ดวย 
 
11. การนาํเสนอรายงานผลการวิจยั 
 

ผลการวิจยัในสวนของการวเิคราะหขอมูลจากแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ผูวิจัยได
นําเสนอในรูปความเรียงและตารางประกอบการอธิบาย  สวนการวิเคราะหขอมูลจากการแสดง
ความคิดเหน็ของนักเรียน ผูวจิัยไดนําเสนอในรูปความเรยีงและจัดลําดบัความถี ่
 



บทที่ 4 
 

ผลการวิเคราะหขอมูล 
 
 การวิจยัครั้งนี ้  มวีัตถปุระสงคเพื่อศึกษาผลของการสอนการวาดภาพระบายสีโดยใช
เทคนิคหมวกความคิดหกใบที่มีตอผลสัมฤทธิท์างการเรียนวชิาศิลปศกึษา  ของนักเรียนชั้นประถม 
ศึกษาปที่ 5  ในดาน ผลสัมฤทธิท์างการเรียน ทักษะการทํางาน และผลงานการวาดภาพระบายสี
ของนักเรียน ผูวิจัยไดนาํเสนอผลการวิเคราะหขอมูล  โดยแบงออกเปน  5 ตอน  ดงัตอไปนี้ 
 
ตอนที่ 1         ผลการวิเคราะหคะแนนผลสัมฤทธิท์างการเรียนดานพทุธิพิสยักอนเรยีนและ 

หลังเรียน   ดงัแสดงไวในตารางที ่3  
1.1 คาความถี่ และคารอยละ ของคะแนนผลสัมฤทธิท์างการเรียนดานพทุธิพิสยั

กอนเรียนและหลังเรียนของนักเรียน ตามประเด็นการถามในแบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนวชิาศิลปศึกษา กิจกรรมการวาดภาพระบายส ีดัง
แสดงไวในตารางที ่4 

ตอนที่ 2 ผลการวิเคราะหคาความถี ่ และคารอยละ ของการสังเกตพฤติกรรมนักเรียนขณะ
ปฏิบัติกิจกรรมการเรียนการสอน  ดงัแสดงไวในตารางที ่5 ถึง ตารางที ่12 

ตอนที่ 3 ผลการวิเคราะหคามัชฌิมเลขคณิต (Χ ) และสวนเบีย่งเบนมาตรฐาน ( S.D.)  ของ 
คะแนนผลงานการวาดภาพระบายสีของนกัเรียน  ดังแสดงไวในตารางที่ 13  ถึง  
ตารางที่ 20 

ตอนที่ 4 ผลการวิเคราะหคาความถี ่  คารอยละ คามัชฌิมเลขคณิต (Χ ) และสวนเบีย่งเบน
มาตรฐาน  ( S.D.)  ของแบบรายงานตนเอง (Self report) ของนกัเรียน  

4.1 คาความถี ่และรอยละของขอมูลที่แสดงความคิดเหน็และการประเมินตนเอง
ของนักเรียน จากแบบรายงานตนเอง (Self report) ของนักเรียน ในตอนที ่1 
ดังแสดงไวในตารางที่ 21 

4.2  คามัชฌิมเลขคณิต (Χ )  และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ( S.D.)  ของการใช
หมวกความคดิหกใบของนกัเรียนจากแบบรายงานตนเอง(Self report)  ตาม
ความหมายของหมวกแตละสี ดังแสดงไวในตารางที ่22 ถึง ตารางที ่25 

ตอนที่ 5       ผลการวิเคราะหคามชัฌิมเลขคณิต (Χ ) และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ( S.D.)   
ความคิดเหน็ของนักเรียนเกีย่วกับการจัดการเรียนการสอนการวาดภาพระบายสี
โดยใชเทคนิคหมวกความคดิหกใบ  ดังแสดงไวในตารางที่ 26 
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ตอนที่ 1      ผลการวิเคราะหคะแนนผลสมัฤทธิท์างการเรียนดานพทุธพิิสัยกอนเรียนและหลังเรียน  
 
ตารางที่ 3        ผลการวิเคราะหขอมูลคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียน     

ของนักเรียน หลังจากเรียนการวาดภาพระบายสีโดยใชเทคนิคหมวกความคิดหกใบ  
 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน จํานวนประชากร 

N 
Χ S.D. การทดสอบคาท ี

( t-test ) 
 

P 
  

9.87 0.00  
กอนเรียน 
หลังเรียน 

40 
40 

11.83 
14.75 

3.30 
2.61 

  

 
t .05 ( df = 39 ) = 1.684  

p < 0.05 
 
 จากตารางที่ 3  แสดงใหเหน็วา  ผลตางระหวางคามัชฌิมเลขคณิต (Χ ) ของผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนดานพทุธพิิสัยกอนเรียนและหลังเรียน  เทากับ 9.87 ซึ่งมากกวาคาที ( t )   จากตาราง 
(1.684) ที่ความมีนัยสาํคัญที่ระดับ .05        จึงสรุปไดวาคะแนนมัชฌิมเลขคณิต (Χ ) ของผลการ
ทดสอบกอนเรยีนและผลการทดสอบหลงัเรียน    มีความแตกตางกนัอยางมีนยัสําคัญที่ระดับ .05 
หลังจากที่ไดเรียนการวาดภาพระบายสีโดยใชเทคนิคหมวกความคิกหกใบ             จึงสรุปไดวา 
คามัชฌิมเลขคณิต (Χ ) แสดงผลสัมฤทธิท์างการเรียนดานพทุธิพิสยัหลงัเรยีนสูงขึน้อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05 
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ตารางที่ 4 คาความถี่ และคารอยละของคะแนนผลสมัฤทธิท์างการเรียนดานพทุธพิิสัยกอน
เรียนและหลงัเรียนของนักเรยีน  ตามประเด็นการถามในแบบทดสอบวดัผล
สัมฤทธิท์างการเรียนวิชาศลิปศึกษา กิจกรรมการวาดภาพระบายส ี

 
กอนเรียน หลังเรียน ขอที่ รายการประเมนิ 

ความถี ่ รอยละ ความถี ่ รอยละ 
1. การวิเคราะห ลักษณะของเสนชนิดตางๆ  31 77.50 38 95.00 
2. การนําความรูเร่ืองเสนไปใชในการวาดภาพ 25 62.50 31 77.50 
3. การอธิบายลักษณะของเสนตางๆ  30 75.00 39 97.50 
4. การพิจารณาความสัมพันธรูปรางรูปทรง 30 75.00 34 85.00 
5. การอธิบายภาพที่แสดงถึงรูปรางและรูปทรง 26 65.00 30 75.00 
6. การวิเคราะหคุณสมบัติรูปรางรูปทรง 26 65.00 34 85.00 
7. การบอกประโยชนที่ไดรับจากการทดลองสี 19 47.50 29 72.50 
8. การนําหลักการทดลองสีไปใชในสถานการณอื่น 31 77.50 36 90.00 
9. การวิเคราะหทักษะที่ไดจากการทดลองสี 10 25.00 21 52.50 

10. การวิเคราะหทักษะที่ไดจากการทดลองสี 34 85.00 38 95.00 
11. การอธิบายภาพที่แสดงเรื่องของแสงเงา 26 65.00 33 82.50 
12. การวิเคราะหความสัมพันธระยะและความลึก 26 65.00 30 75.00 
13. การวิเคราะหความสมดุลของภาพ 17 42.50 22 55.00 
14. การสังเคราะหองคประกอบของภาพ 20 50.00 24 60.00 
15. การอธิบายหลักของการจัดองคประกอบ 4 10.00 11 27.50 
16. การอธิบายขั้นตอนการวาดภาพเหตุการณใน 

ชุมชน 
13 32.50 24 60.00 

17. การแปลความหมายภาพเรื่องราวประสบการณ 13 32.50 32 80.00 
18. การวิเคราะหภาพเหตุการณในชุมชน 13 32.50 19 47.50 
19. การแสดงความรูความเขาใจของภาพประเพณี 27 67.50 32 80.00 
20. การวิเคราะหภาพประเพณี 20 50.00 32 80.00 

 
 จากตารางที่ 4 แสดงใหเหน็วา คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานพุทธพิิสัยของนักเรียน 
หลังจากเรียนการวาดภาพระบายสีโดยใชเทคนิคหมวกความคิดหกใบ พบวา ขอที่มีความถี่สูงสุด 
ไดแก ขอที่ 3 นักเรียนตอบถกู จาํนวน 39 คน  คิดเปนรอยละ 97.5 % ของจํานวนคนทัง้หมด  ขอที่
มีความถี่นอยที่สุด ไดแก ขอที่ 15 นักเรยีนตอบถูก จาํนวน 11 คน คิดเปนรอยละ 27.5 % ของ
จํานวนคนทัง้หมด 
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ตอนที่ 2 ผลการวิเคราะหคาความถี ่ และคารอยละ ของการสังเกตพฤติกรรมนักเรียนขณะ
ปฏิบัติกิจกรรมการเรียนการสอน 

 
ตารางที ่5 คาความถี่และคารอยละ ของการสงัเกตพฤติกรรมนกัเรียนขณะปฏิบัติกิจกรรม 

การเรียนการสอนในภาพรวมทั้งหมด 
 
ลําดับที ่ รายการพฤติกรรม  รอยละ 

1. ปฏิบัติงานตามลําดับข้ันตอน  99.64 
2. มีความพยายามในการคิดแกปญหา และอุปสรรคในการปฏิบัติงาน มี

การปรึกษาเพือ่น ขอคําแนะนําจากครูหรือผูรู 
 81.79 

3. มีความพยายามในการปฏบิัติงานอยางตอเนื่องจนประสบผลสําเร็จ  77.14 
4. มีความกระตือรือรน  กระฉบักระเฉงในการทํากิจกรรม  85.36 
5. มีความสนใจและตั้งใจในการปฏิบัติงาน  97.14 
6. มีความมั่นใจในการแสดงออก และเปนตัวของตัวเอง  78.21 
7. สะทอนผลการคิด  และการปฏิบัติงานอยางคลองแคลววองไวรวดเร็ว    70.00 
8. ใหความรวมมอืและมีปฏิสัมพันธกับเพื่อนในการทํางานกลุม   100.00 
9. แสดงความพึงพอใจ  ยอมรับ และชื่นชมในผลงานของตนเอง   100.00 
10. มีความเพลิดเพลิน  สนุกสนาน  ในขณะปฏิบัติงาน  99.29 

 
จากตารางที่ 5   แสดงใหเห็นวา   ทักษะการทาํงานของนักเรียนที่แสดงออกขณะปฏิบัติ

กิจกรรมการเรยีนการสอน พบวา รายการพฤติกรรมทีม่ีความถี่สูงทีสุ่ด ไดแกรายการพฤติกรรม
ลําดับที่  8 และ 9   นักเรียนแสดงพฤติกรรมคิดเปน รอยละ 100 % ของจํานวนคนทั้งหมด  ลําดับ
ที่ 2 ไดแกรายการพฤติกรรมลําดับที ่  1 นักเรียนแสดงพฤตกิรรมคิดเปน รอยละ 99.64 % ของ
จํานวนคนทัง้หมด  ลาํดับที ่3     ไดแกรายการพฤตกิรรมลําดับที ่  10 นักเรียนแสดงพฤตกิรรมคิด
เปน รอยละ 99.29 % ของจาํนวนคนทัง้หมด รายการพฤติกรรมที่มีความถี่นอยที่สุด ไดแกรายการ
พฤติกรรมลําดับที่  7 นักเรียนแสดงพฤตกิรรมคิดเปน รอยละ 70 % ของจํานวนคนทั้งหมด 
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ตารางที ่6     คาความถี่ และคารอยละของการสงัเกตพฤติกรรมนักเรยีนขณะปฏิบตัิกิจกรรม  
        ในแผนการสอน เร่ือง “การวาดภาพดวยเสนอิสระ” 

 
ลําดับที ่ รายการพฤติกรรม จํานวน รอยละ 

1. ปฏิบัติงานตามลําดับข้ันตอน 40   100.00 
2. มีความพยายามในการคิดแกปญหา และอุปสรรคในการ

ปฏิบัติงาน มกีารปรึกษาเพือ่น ขอคําแนะนําจากครูหรือผูรู 
30 75.00 

 
3. มีความพยายามในการปฏบิัติงานอยางตอเนื่องจนประสบ

ผลสําเร็จ 
22 55.00 

4. มีความกระตือรือรน  กระฉบักระเฉงในการทํากิจกรรม 29 72.50 
5. มีความสนใจและตั้งใจในการปฏิบัติงาน 40   100.00 
6. มีความมั่นใจในการแสดงออก และเปนตัวของตัวเอง 33 82.50 
7. สะทอนผลการคิด  และการปฏิบัติงานอยางคลองแคลว

วองไวรวดเร็ว 
33 82.50 

8. ใหความรวมมอืและมีปฏิสัมพันธกับเพื่อนในการทํางานกลุม 40   100.00 
9. แสดงความพึงพอใจ  ยอมรับ และชื่นชมในผลงานของตนเอง 40   100.00 
10. มีความเพลิดเพลิน  สนุกสนาน  ในขณะปฏิบัติงาน 40   100.00 

 
 

จากตารางที่ 6     แสดงใหเหน็วา  ทักษะการทํางานของนักเรียนทีแ่สดงออกขณะปฏิบัติ
กิจกรรมการเรยีนการสอน    ในแผนการสอน เร่ือง “การวาดภาพดวยเสนอิสระ” พบวา รายการ
พฤติกรรมทีม่คีวามถี่สูงสุด ไดแกรายการพฤติกรรมลําดับที่ 1, 5, 8, 9 และ10  นักเรียนแสดง
พฤติกรรม   จํานวน 40 คน คิดเปน รอยละ 100 % ของจํานวนคนทัง้หมด รายการพฤตกิรรมที่มี
ความถีน่อยทีสุ่ด ไดแกรายการพฤตกิรรมลําดับที่ 3   นกัเรียนแสดงพฤติกรรม จํานวน 22 คน  คิด
เปน รอยละ 55 % ของจํานวนคนทัง้หมด 
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ตารางที ่7 คาความถี ่ และคารอยละ ของการสังเกตพฤติกรรมนักเรียนขณะปฏิบัติกิจกรรม  
ในแผนการสอน   เร่ือง “รูปรางและรูปทรงตางๆ”  

 
ลําดับที ่ รายการพฤติกรรม จํานวน รอยละ 

1. ปฏิบัติงานตามลําดับข้ันตอน 39 97.50 
2. มีความพยายามในการคิดแกปญหา และอุปสรรคในการ

ปฏิบัติงาน มกีารปรึกษาเพือ่น ขอคําแนะนําจากครูหรือผูรู 
35 87.50 

 
3. มีความพยายามในการปฏบิัติงานอยางตอเนื่องจนประสบ

ผลสําเร็จ 
33 82.50 

4. มีความกระตือรือรน  กระฉบักระเฉงในการทํากิจกรรม 34 85.00 
5. มีความสนใจและตั้งใจในการปฏิบัติงาน 39 97.50 
6. มีความมั่นใจในการแสดงออก และเปนตัวของตัวเอง 34 85.00 
7. สะทอนผลการคิด  และการปฏิบัติงานอยางคลองแคลว

วองไวรวดเร็ว 
29 72.50 

8. ใหความรวมมอืและมีปฏิสัมพันธกับเพื่อนในการทํางานกลุม 40   100.00 
9. แสดงความพึงพอใจ  ยอมรับ และชื่นชมในผลงานของตนเอง 40   100.00 
10. มีความเพลิดเพลิน  สนุกสนาน  ในขณะปฏิบัติงาน 40   100.00 

 
 

จากตารางที่ 7     แสดงใหเหน็วา ทักษะการทาํงานของนักเรียนที่แสดงออกขณะปฏิบัติ
กิจกรรมการเรยีนการสอน       ในแผนการสอน เร่ือง “รูปรางและรูปทรงตางๆ”  พบวา รายการ
พฤติกรรมทีม่คีวามถี่สงูที่สุด  ไดแกรายการพฤติกรรมลําดับที ่ 8, 9 และ10 นักเรียนแสดง
พฤติกรรม จาํนวน 40 คน คดิเปน รอยละ 100 % ของจํานวนคนทัง้หมด     รายการพฤติกรรมทีม่ี
ความถีน่อยทีสุ่ด ไดแกรายการพฤตกิรรมลําดับที ่ 7 นักเรียนแสดงพฤติกรรม จํานวน 29 คน  คดิ
เปน รอยละ 72.5 % ของจํานวนคนทั้งหมด 
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ตารางที ่8 คาความถี ่ และคารอยละ ของการสังเกตพฤติกรรมนักเรียนขณะปฏิบัติกิจกรรม  
ในแผนการสอน  เร่ือง  “แสงและเงา” 

 
ลําดับที ่ รายการพฤติกรรม จํานวน รอยละ 

1. ปฏิบัติงานตามลําดับข้ันตอน 40  100.00 
2. มีความพยายามในการคิดแกปญหา และอุปสรรคในการ

ปฏิบัติงาน มกีารปรึกษาเพือ่น ขอคําแนะนําจากครูหรือผูรู 
31 77.50 

3. มีความพยายามในการปฏบิัติงานอยางตอเนื่องจนประสบ
ผลสําเร็จ 

35 87.50 

4. มีความกระตือรือรน  กระฉบักระเฉงในการทํากิจกรรม 28 70.00 
5. มีความสนใจและตั้งใจในการปฏิบัติงาน 34 85.00 
6. มีความมั่นใจในการแสดงออก และเปนตัวของตัวเอง 18 45.00 
7. สะทอนผลการคิด  และการปฏิบัติงานอยางคลองแคลว

วองไวรวดเร็ว 
27 67.50 

8. ใหความรวมมอืและมีปฏิสัมพันธกับเพื่อนในการทํางานกลุม 40   100.00 
9. แสดงความพึงพอใจ  ยอมรับ และชื่นชมในผลงานของตนเอง 40   100.00 
10. มีความเพลิดเพลิน  สนุกสนาน  ในขณะปฏิบัติงาน 40   100.00 

 
 

จากตารางที่ 8     แสดงใหเหน็วา ทักษะการทาํงานของนักเรียนที่แสดงออกขณะปฏิบัติ
กิจกรรมการเรยีนการสอน ในแผนการสอน เร่ือง “แสงและเงา”   พบวา รายการพฤติกรรมทีม่ี
ความถี่สงูที่สุด    ไดแกรายการพฤตกิรรมลําดับที่ 1,8, 9 และ10  นักเรียนแสดงพฤติกรรม จํานวน 
40 คน  คิดเปน รอยละ 100 % ของจํานวนคนทัง้หมด รายการพฤติกรรมที่มีความถี่นอยที่สุด  
ไดแกรายการพฤติกรรมลําดับที่ 6 นักเรยีนแสดงพฤตกิรรม จาํนวน 18 คน คิดเปน รอยละ 45 % 
ของจํานวนคนทัง้หมด 
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ตารางที ่9 คาความถี ่ และคารอยละ ของการสังเกตพฤติกรรมนักเรียนขณะปฏิบัติกิจกรรม 
ในแผนการสอน  เร่ือง “สนุกกับการทดลองส”ี 

 
ลําดับที ่ รายการพฤติกรรม จํานวน รอยละ 

1. ปฏิบัติงานตามลําดับข้ันตอน 40 100.00 
2. มีความพยายามในการคิดแกปญหา และอุปสรรคในการ

ปฏิบัติงาน มกีารปรึกษาเพือ่น ขอคําแนะนําจากครูหรือผูรู 
40 100.00 

3. มีความพยายามในการปฏบิัติงานอยางตอเนื่องจนประสบ
ผลสําเร็จ 

40 100.00 

4. มีความกระตือรือรน  กระฉบักระเฉงในการทํากิจกรรม 40 100.00 
5. มีความสนใจและตั้งใจในการปฏิบัติงาน 40 100.00 
6. มีความมั่นใจในการแสดงออก และเปนตัวของตัวเอง 40 100.00 
7. สะทอนผลการคิด  และการปฏิบัติงานอยางคลองแคลว

วองไวรวดเร็ว 
40 100.00 

8. ใหความรวมมอืและมีปฏิสัมพันธกับเพื่อนในการทํางานกลุม 40 100.00 
9. แสดงความพึงพอใจ  ยอมรับ และชื่นชมในผลงานของตนเอง 40 100.00 
10. มีความเพลิดเพลิน  สนุกสนาน  ในขณะปฏิบัติงาน 40 100.00 

 
 
จากตารางที่ 9  แสดงใหเห็นวา ทกัษะการทาํงานของนักเรียนที่แสดงออกในขณะปฏิบัติ

กิจกรรมการเรยีนการสอน  ในแผนการสอน เร่ือง “สนุกกับการทดลองส”ี  พบวา นักเรียนแสดง
พฤติกรรมมีความถี่สูงในทกุรายการพฤติกรรม นักเรียนแสดงพฤติกรรม จํานวน 40 คน คิดเปน 
รอยละ 100 % ของจํานวนคนทัง้หมด 
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ตารางที ่10 คาความถี่ และคารอยละ ของการสงัเกตพฤติกรรมนกัเรียนขณะปฏิบัติกิจกรรม  
ในแผนการสอน  เร่ือง “การออกแบบ” 

 
ลําดับที ่ รายการพฤติกรรม จํานวน รอยละ 

1. ปฏิบัติงานตามลําดับข้ันตอน 40 100.00 
2. มีความพยายามในการคิดแกปญหา และอุปสรรคในการ

ปฏิบัติงาน มกีารปรึกษาเพือ่น ขอคําแนะนําจากครูหรือผูรู 
29 72.50 

 
3. มีความพยายามในการปฏบิัติงานอยางตอเนื่องจนประสบ

ผลสําเร็จ 
30 75.00 

 
4. มีความกระตือรือรน  กระฉบักระเฉงในการทํากิจกรรม 28 70.00 
5. มีความสนใจและตั้งใจในการปฏิบัติงาน 40 100.00 
6. มีความมั่นใจในการแสดงออก และเปนตัวของตัวเอง 34 85.00 
7. สะทอนผลการคิด  และการปฏิบัติงานอยางคลองแคลว

วองไวรวดเร็ว 
20 

 
50.00 

 
8. ใหความรวมมอืและมีปฏิสัมพันธกับเพื่อนในการทํางานกลุม 40 100.00 
9. แสดงความพึงพอใจ  ยอมรับ และชื่นชมในผลงานของตนเอง 40 100.00 
10. มีความเพลิดเพลิน  สนุกสนาน  ในขณะปฏิบัติงาน 33 82.50 

 
 

จากตารางที่ 10    แสดงใหเหน็วา ทักษะการทาํงานของนักเรียนที่แสดงออกขณะปฏิบัติ
กิจกรรมการเรยีนการสอน ในแผนการสอน  เร่ือง “การออกแบบ” พบวา รายการพฤติกรรมทีม่ี
ความถี่สงูที่สุด  ไดแกรายการพฤติกรรมลาํดับที ่1, 5, 8, และ 9  นักเรียนแสดงพฤติกรรม จํานวน 
40 คน คิดเปน รอยละ 100 % ของจํานวนคนทัง้หมด รายการพฤติกรรมทีม่คีวามถีน่อยทีสุ่ด    
ไดแกรายการพฤติกรรมลําดับที่ 7 นักเรยีนแสดงพฤตกิรรม จาํนวน 20 คน คิดเปน รอยละ 50 % 
ของจํานวนคนทัง้หมด 
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ตารางที ่11 คาความถี ่ และคารอยละ ของการสังเกตพฤติกรรมนักเรียนขณะปฏิบัติกิจกรรม  
ในแผนการสอน เร่ือง “ความประทับใจตอเหตุการณในชมุชน” 

 
ลําดับที ่ รายการพฤติกรรม จํานวน รอยละ 

1. ปฏิบัติงานตามลําดับข้ันตอน 40  100.00 
2. มีความพยายามในการคิดแกปญหา และอุปสรรคในการ

ปฏิบัติงาน มกีารปรึกษาเพือ่น ขอคําแนะนําจากครูหรือผูรู 
32 80.00 

3. มีความพยายามในการปฏบิัติงานอยางตอเนื่องจนประสบ
ผลสําเร็จ 

31 
 

77.50 
 

4. มีความกระตือรือรน  กระฉบักระเฉงในการทํากิจกรรม 40  100.00 
5. มีความสนใจและตั้งใจในการปฏิบัติงาน 40  100.00 
6. มีความมั่นใจในการแสดงออก และเปนตัวของตัวเอง 27 67.50 
7. สะทอนผลการคิด  และการปฏิบัติงานอยางคลองแคลว

วองไวรวดเร็ว 
20 50.00 

8. ใหความรวมมอืและมีปฏิสัมพันธกับเพื่อนในการทํางานกลุม 40  100.00 
9. แสดงความพึงพอใจ  ยอมรับ และชื่นชมในผลงานของตนเอง 40  100.00 
10. มีความเพลิดเพลิน  สนุกสนาน  ในขณะปฏิบัติงาน 40  100.00 

 
จากตารางที่ 11    แสดงใหเหน็วา ทักษะการทาํงานของนักเรียนที่แสดงออกขณะปฏิบัติ

กิจกรรมการเรยีนการสอน ในแผนการสอน เร่ือง “ความประทับใจตอเหตุการณในชุมชน” พบวา 
รายการพฤติกรรมที่มีความถี่สูงที่สุด      ไดแกรายการพฤติกรรมลําดับที่ 1, 4, 5, 8, 9 และ 10   
นักเรียนแสดงพฤติกรรม จํานวน 40 คน คิดเปน รอยละ 100 % ของจํานวนคนทั้งหมด รายการ
พฤติกรรมทีม่คีวามถีน่อยทีสุ่ด    ไดแกรายการพฤตกิรรมลําดับที ่  7 นักเรียนแสดงพฤติกรรม 
จํานวน 18 คน คิดเปน รอยละ 45 % ของจํานวนคนทัง้หมด 
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ตารางที ่12 คาความถี่ และคารอยละ ของการสงัเกตพฤติกรรมนกัเรียน ขณะปฏบิัติกิจกรรม  
ในแผนการสอน  เร่ือง “การวาดภาพประเพณีในทองถิ่น”  

 
ลําดับที ่ รายการพฤติกรรม จํานวน รอยละ 

1. ปฏิบัติงานตามลําดับข้ันตอน 40 100.00 
2. มีความพยายามในการคิดแกปญหา และอุปสรรคในการ

ปฏิบัติงาน มกีารปรึกษาเพือ่น ขอคําแนะนําจากครูหรือผูรู 
32 80.00 

 
3. มีความพยายามในการปฏบิัติงานอยางตอเนื่องจนประสบ

ผลสําเร็จ 
25 

 
62.50 

4. มีความกระตือรือรน  กระฉบักระเฉงในการทํากิจกรรม 40 100.00 
5. มีความสนใจและตั้งใจในการปฏิบัติงาน 39 97.50 
6. มีความมั่นใจในการแสดงออก และเปนตัวของตัวเอง 33 82.50 
7. สะทอนผลการคิด  และการปฏิบัติงานอยางคลองแคลว

วองไวรวดเร็ว 
27 

 
67.50 

8. ใหความรวมมอืและมีปฏิสัมพันธกับเพื่อนในการทํางานกลุม 40 100.00 
9. แสดงความพึงพอใจ  ยอมรับ และชื่นชมในผลงานของตนเอง 40 100.00 
10. มีความเพลิดเพลิน  สนุกสนาน  ในขณะปฏิบัติงาน 40 100.00 

 
จากตารางที่ 12   แสดงใหเหน็วา ทักษะการทาํงานของนักเรียนที่แสดงออกขณะปฏิบัติ

กิจกรรมการเรยีนการสอน ในแผนการสอน เร่ือง “การวาดภาพประเพณีในทองถิ่น” พบวา รายการ
พฤติกรรมทีม่คีวามถี่สงูที่สุด ไดแกรายการพฤติกรรมลาํดับที่ 1, 4, 8, 9 และ 10   นักเรียนแสดง
พฤติกรรม จาํนวน 40 คน คิดเปน รอยละ 100 % ของจํานวนคนทั้งหมด  รายการพฤติกรรมทีม่ี
ความถีน่อยทีสุ่ด    ไดแกรายการพฤติกรรมลําดับที่  3  นักเรียนแสดงพฤติกรรม จํานวน 25 คน 
คิดเปน รอยละ 62.5 % ของจํานวนคนทั้งหมด 
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ตอนที่ 3 ผลการวิเคราะหคามัชฌิมเลขคณิต (Χ ) และสวนเบีย่งเบนมาตรฐาน ( S.D.)   
ของคะแนนผลงานการวาดภาพระบายสขีองนักเรียน   

 
ตารางที่ 13   คามัชฌิมเลขคณิต (Χ ) และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ( S.D.)  ของคะแนนผลงาน

การวาดภาพระบายสีของนกัเรียน ในภาพรวม 
 
ลําดับที ่ รายการประเมนิ Χ  S.D. การแปลความ 

1. ผลงานสอดคลองกับวัตถุประสงค 2.86 0.32 ดี 
2. การจัดองคประกอบศิลป 2.41 0.54 ปานกลาง 
3. ความคิดริเร่ิมสรางสรรค 2.50 0.38 ดี 
4. ความสวยงาม  ประณีต 2.50 0.49 ดี 
5. ความสมบูรณของผลงาน 2.44 0.49 ปานกลาง 

 รวม 2.54 0.43 ดี 
 
 
 จากตารางที ่ 13  แสดงใหเห็นวา คะแนนผลงานการวาดภาพระบายสีของนักเรียน
หลังจากเรียนการวาดภาพระบายสีโดยใชเทคนิคหมวกความคิดหกใบ   ผลงานทัง้หมดของ
นักเรียน  อยูในเกณฑระดับ  ดี  (Χ  = 2.54) แบงออกเปนประเด็นยอย พบวาสวนใหญ มีคะแนน
อยูในเกณฑระดับดี    ยกเวน การจัดองคประกอบศิลป และความสมบูรณของผลงาน อยูในเกณฑ
ระดับปานกลาง 
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ตารางที่ 14 คามัชฌิมเลขคณิต (Χ )   และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ( S.D.)  ของคะแนนผลงาน
การวาดภาพระบายสีของนกัเรียน  เร่ือง “  การวาดภาพดวยเสนอิสระ ” 

 
ลําดับที ่ รายการประเมนิ Χ  S.D. การแปลความ 

1. ผลงานสอดคลองกับวัตถุประสงค 2.73 0.45 ดี 
2. การจัดองคประกอบศิลป 2.43 0.82 ปานกลาง 
3. ความคิดริเร่ิมสรางสรรค 2.13 0.52 ปานกลาง 
4. ความสวยงาม  ประณีต 2.33 0.73 ปานกลาง 
5. ความสมบูรณของผลงาน 2.15 0.74 ปานกลาง 

 รวม 2.35 0.65 ปานกลาง 
 
 จากตารางที่ 14 แสดงใหเห็นวา คะแนนผลงานการวาดภาพระบายสีของนกัเรียน เร่ือง 
“การวาดภาพดวยเสนอิสระ” หลังจากเรยีนการวาดภาพระบายส ี   โดยใชเทคนิคหมวกความคดิ
หกใบ ผลงานทั้งหมดของนกัเรียน  อยูในเกณฑระดับ  ปานกลาง (Χ  = 2.35)  แบงออกเปน
ประเด็นยอย  พบวาสวนใหญ  มีคะแนนอยูในเกณฑระดับ ปานกลาง  ยกเวน ผลงานสอดคลอง
กับวัตถุประสงค  อยูในเกณฑระดับ ด ี
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ตารางที่ 15 คามัชฌิมเลขคณิต (Χ ) และสวนเบีย่งเบนมาตรฐาน ( S.D.)  ของคะแนนผลงาน
การวาดภาพระบายสีของนกัเรียน  เร่ือง “รูปรางและรูปทรงตางๆ ”  

 
ลําดับที ่ รายการประเมนิ Χ  S.D. การแปลความ 

1. ผลงานสอดคลองกับวัตถุประสงค 2.85 0.36 ดี 
2. การจัดองคประกอบศิลป 2.13 0.65 ปานกลาง 
3. ความคิดริเร่ิมสรางสรรค 2.20 0.52 ปานกลาง 
4. ความสวยงาม  ประณีต 2.30 0.65 ปานกลาง 
5. ความสมบูรณของผลงาน 2.13 0.76 ปานกลาง 

 รวม 2.32 0.59 ปานกลาง 
 
 
 จากตารางที่ 15 แสดงใหเหน็วา คะแนนผลงานวาดภาพระบายสีของนกัเรียน  เร่ือง 
“รูปรางและรูปทรงตางๆ” หลังจากเรียนการวาดภาพระบายสีโดยใชเทคนิคหมวกความคิดหกใบ 
ผลงานทัง้หมดของนักเรียน  อยูในเกณฑระดับ ปานกลาง (Χ  = 2.32)    แบงออกเปนประเด็นยอย  
พบวาสวนใหญ  มีคะแนนอยูในเกณฑระดับ ปานกลาง  ยกเวน ผลงานสอดคลองกบัวัตถุประสงค  
อยูในเกณฑระดับ ดี 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 120

ตารางที่ 16 คามัชฌิมเลขคณิต (Χ )   และสวนเบีย่งเบนมาตรฐาน ( S.D.)   ของคะแนนผลงาน
การวาดภาพระบายสีของนกัเรียน  เร่ือง “แสงและเงา”  

 
ลําดับที ่ รายการประเมนิ Χ  S.D. การแปลความ 

1. ผลงานสอดคลองกับวัตถุประสงค 2.83 0.45 ดี 
2. การจัดองคประกอบศิลป 2.18 0.68 ปานกลาง 
3. ความคิดริเร่ิมสรางสรรค 2.30 0.61 ปานกลาง 
4. ความสวยงาม  ประณีต 2.55 0.60 ดี 
5. ความสมบูรณของผลงาน 2.35 0.88 ปานกลาง 

 รวม 2.44 0.64 ปานกลาง 
 
 
 จากตารางที่ 16  แสดงใหเหน็วา  คะแนนผลงานการวาดภาพระบายสีของนักเรียน    เร่ือง 
“แสงและเงา” หลังจากเรียนการวาดภาพระบายสีโดยใชเทคนิคหมวกความคิดหกใบ ผลงาน
ทั้งหมดของนกัเรียน  อยูในเกณฑระดับ  ปานกลาง (Χ  = 2.44)  แบงออกเปนประเดน็ยอย  พบวา
สวนใหญ  มีคะแนนอยูในเกณฑระดับ ปานกลาง  ยกเวน ผลงานสอดคลองกับวัตถปุระสงค  และ
ความสวยงาม ประณีต อยูในเกณฑระดับ ดี 
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ตารางที่ 17 คามัชฌิมเลขคณิต (Χ )   และสวนเบีย่งเบนมาตรฐาน ( S.D.)   ของคะแนนผลงาน
การวาดภาพระบายสีของนกัเรียน เร่ือง “สนุกกับการทดลองสี”  

 
ลําดับที ่ รายการประเมนิ Χ  S.D. การแปลความ 

1. ผลงานสอดคลองกับวัตถุประสงค 3.00 0 ดี 
2. การจัดองคประกอบศิลป 2.28 0.45 ปานกลาง 
3. ความคิดริเร่ิมสรางสรรค 3.00 0 ดี 
4. ความสวยงาม  ประณีต 2.35 0.48 ปานกลาง 
5. ความสมบูรณของผลงาน 3.00 0 ดี 

 รวม 2.73 0.19 ดี 
 
 
 จากตารางที่ 17  แสดงใหเหน็วา  คะแนนผลงานการวาดภาพระบายสีของนักเรียน    เร่ือง 
“สนุกกับการทดลองสี” หลังจากเรียนการวาดภาพระบายสีโดยใชเทคนิคหมวกความคิดหกใบ    
ผลงานทัง้หมดของนักเรียน  อยูในเกณฑระดับ  ดี (Χ  = 2.73) แบงออกเปนประเดน็ยอย  พบวา
สวนใหญ มีคะแนนอยูในเกณฑระดับ ดี ยกเวน การจัดองคประกอบศลิป และความสวยงาม 
ประณีต อยูในเกณฑระดับ ปานกลาง 
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ตารางที่ 18 คามัชฌิมเลขคณิต (Χ )  และสวนเบีย่งเบนมาตรฐาน ( S.D.)  ของคะแนนผลงาน
การวาดภาพระบายสีของนกัเรียน  เร่ือง “การออกแบบ ” 

 
ลําดับที ่ รายการประเมนิ Χ  S.D. การแปลความ 

1. ผลงานสอดคลองกับวัตถุประสงค 2.90 0.30 ดี 
2. การจัดองคประกอบศิลป 2.58 0.50 ดี 
3. ความคิดริเร่ิมสรางสรรค 2.35 0.53 ปานกลาง 
4. ความสวยงาม  ประณีต 2.75 0.49 ดี 
5. ความสมบูรณของผลงาน 2.65 0.48 ดี 

 รวม 2.65 0.46 ดี 
 
  

จากตารางที่ 18  แสดงใหเหน็วา  คะแนนผลงานการวาดภาพระบายสีของนักเรียน    เร่ือง 
“การออกแบบ”  หลังจากเรียนการวาดภาพระบายสีโดยใชเทคนิคหมวกความคิดหกใบ  ผลงาน
ทั้งหมดของนกัเรียน  อยูในเกณฑระดับ  ดี  (Χ  = 2.65)  แบงออกเปนประเด็นยอย  พบวาสวน
ใหญ  มีคะแนนอยูในเกณฑระดับ ดี    ยกเวน ความคิดริเร่ิมสรางสรรค อยูในเกณฑระดับ ปาน
กลาง 
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ตารางที่ 19 คามัชฌิมเลขคณิต (Χ )   และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ( S.D.)  ของคะแนนผลงาน
การวาดภาพระบายสีของนกัเรียน  เร่ือง “ความประทับใจตอเหตุการณในชุมชน”    

 
ลําดับที ่ รายการประเมนิ Χ  S.D. การแปลความ 

1. ผลงานสอดคลองกับวัตถุประสงค 2.70 0.65 ดี 
2. การจัดองคประกอบศิลป 2.61 0.70 ดี 
3. ความคิดริเร่ิมสรางสรรค 2.55 0.50 ดี 
4. ความสวยงาม  ประณีต 2.60 0.50 ดี 
5. ความสมบูรณของผลงาน 2.38 0.59 ปานกลาง 

 รวม 2.57 0.59 ดี 
 
 
 จากตารางที่ 19  แสดงใหเหน็วา คะแนนผลงานการวาดภาพระบายสขีองนักเรียน     เร่ือง 
“ความประทับใจตอเหตุการณในชุมชน” หลังจากเรยีนการวาดภาพระบายสโีดยใชเทคนิคหมวก
ความคิดหกใบ ผลงานทัง้หมดของนักเรยีน อยูในเกณฑระดับ  ด ี (Χ  = 2.57)  แบงออกเปน
ประเด็นยอย  พบวาสวนใหญ    มีคะแนนอยูในเกณฑระดับ ดี    ยกเวน ความสมบูรณของผลงาน 
อยูในเกณฑระดับ ปานกลาง 
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ตารางที่ 20 คามัชฌิมเลขคณิต (Χ )  และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ( S.D.) ของคะแนนผลงาน
การวาดภาพระบายสีของนกัเรียน  เร่ือง “การวาดภาพประเพณีในทองถิ่น”  

 
ลําดับที ่ รายการประเมนิ Χ  S.D. การแปลความ 

1. ผลงานสอดคลองกับวัตถุประสงค 3.00 0 ดี 
2. การจัดองคประกอบศิลป 2.65 0.58 ดี 
3. ความคิดริเร่ิมสรางสรรค 2.92 0.27 ดี 
4. ความสวยงาม  ประณีต 2.65 0.48 ดี 
5. ความสมบูรณของผลงาน 2.43 0.55 ปานกลาง 

 รวม 2.73 0.38 ดี 
 
 จากตารางที่ 20  แสดงใหเหน็วา  คะแนนผลงานการวาดภาพระบายสีของนักเรียน    เร่ือง 
“การวาดภาพประเพณีในทองถิ่น”   หลังจากเรียนการวาดภาพระบายสโีดยใชเทคนิคหมวก
ความคิดหกใบ ผลงานทั้งหมดของนักเรยีน  อยูในเกณฑระดับ  ด ี (Χ  = 2.73)  แบงออกเปน
ประเด็นยอย  พบวาสวนใหญ  มีคะแนนอยูในเกณฑระดับ ดี  ยกเวน ความสมบูรณของผลงาน 
อยูในเกณฑระดับ ปานกลาง 
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ตอนที่ 4 ผลการวิเคราะหคาความถี ่  คารอยละ คามัชฌิมเลขคณิต (Χ ) และสวนเบีย่งเบน
มาตรฐาน  ( S.D.)  ของแบบรายงานตนเอง (Self report) ของนกัเรียน  

 
4.1 คาความถี ่และรอยละของขอมูลที่แสดงความคิดเหน็และการประเมินตนเองของ

นักเรียน จากแบบรายงานตนเอง (Self report) ของนักเรียน  
แบงเปน 2 สวน คือ สวนแรกเปนการแสดงความรูและความคิดเห็นที่ไดจาการเรียนของ

นักเรียนจากแบบรายงายตนเอง (Self report) ของนักเรียน ในแผนการสอนครั้งที่ 2 , 5 และ 8 
สวนที่ 2 เปนความคิดเหน็เพิ่มเติมอ่ืนๆ  ซึ่งผูวิจยัไดรวบรวมและสรุปเปนประเด็น  และจัดลาํดับ
ความถี่ไดดังนี ้
 
ตารางที่ 21        คาความถี่ และคารอยละ ขอมูลที่แสดงความคิดเหน็และการประเมนิตนเองของ

นักเรียน    จากแบบรายงานตนเอง (Self report) ของนกัเรียน  
 
ลําดับที ่ รายการ ความถี ่

1. 1.1 นักเรียนมขีั้นตอนในการปฏิบัติงานอยางไร  
1) -     วางแผนและคิดเรื่องที่จะวาด  

- ลงมือวาดภาพ  ระบายส ี 
- ตกแตงรายละเอียดใหสวยงาม 

    2)   -     รางภาพ     
          -      ระบายสีใหสวยงาม 
          -      ตกแตงรายละเอียดเพิ่มเติม 
     3)  -      คิดหรือวางแผนวาจะวาดภาพอะไร  
          -      ลงมือรางภาพดวยดินสอ 
          -      ลงสีหรือระบายสีใหสวยงาม 
          -      พจิารณาหาขอเสียหรือขอบกพรอง 
          -      ปรับปรุงแกไขใหดีข้ึน 
          -      ตกแตงรายละเอียดเพิ่มเติมใหสวยงาม 
     4)  -      คิดเรื่องที่จะวาด      
          -      ลงมือทาํงาน 
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ตารางที่ 21        คาความถี่ และคารอยละ ขอมูลที่แสดงความคิดเหน็และการประเมนิตนเอง 
ของนักเรียน จากแบบรายงานตนเอง (Self report) ของนักเรียน  (ตอ) 

 
ลําดับที ่ รายการ ความถี ่

 1.2 นักเรียนมปีญหาหรืออุปสรรคในการปฏิบัติงานหรือไม  
      - ไมมี                                                 (ในแผนการสอนครั้งที ่2)   

(ในแผนการสอนครั้งที ่5) 
                                                        (ในแผนการสอนครั้งที่ 8)   

                  
                 - มี                                                   (ในแผนการสอนครั้งที ่2)    

(ในแผนการสอนครั้งที ่5) 
                                                                       (ในแผนการสอนครั้งที ่8) 
   
  หากมี ไดแก 

1) คิดไมออกวาจะวาดรูปอะไร จะทํางานอยางไร        
2) ทํางานเสร็จไมทันเวลาทีก่ําหนด   

     3)    วาดภาพไมสวยหรือไมเหมือนตามที่ตัวเองคิดไว 
     4)    เพื่อนกวนในขณะวาดรูป    
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 1.3 นักเรียนมวีิธีการแกปญหาหรืออุปสรรคที่พบในการปฏิบัติงาน อยางไร   
1)  ถามครูหรือเพื่อน     
2)  เดินไปดูตัวอยางภาพผลงานศิลปนที่ครูนาํมาใหดูเพื่อเปน

แนวความคิดในการทํางาน 
3)  ลบแลวพยายามวาดใหมใหสวยหรือใหเหมือนตามที่ตัวเองคิดไว     
4)  พยายามทํางานใหเร็วขึ้น    
5)  คิดวางแผนเรือ่งที่จะวาดใหรอบคอบกอนลงมือทาํงาน   
6)  ไปนั่งทํางานไกลๆ เพื่อน    
7)  ดูงานของเพื่อนหลายๆ คน ประกอบ  
8)  นาํผลงานกลบัไปทําตอที่บาน   
9)  นึกทบทวนประสบการณตางๆ ที่เคยพบเห็นมา   

             
            4 
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1
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ตารางที่ 21        ความถี ่และคารอยละ  ขอมูลที่แสดงความคิดเห็น และการประเมนิตนเองของ
นักเรียน จากแบบรายงานตนเอง (Self report) ของนักเรียน (ตอ) 

 
ลําดับที ่ รายการ ความถี ่

 1.4 นักเรียนมคีวามรูสึกอยางไรตอ 
     ผลงานของตนเอง     

1) มีความรูสึกชืน่ชม ภาคภูมิใจ และพอใจในผลงานของตนเอง        
2) ผลงานทีท่ําออกมาตามความรูสึกนกึคิดของตนเอง 

     3)    รูสึกวาพอใชได      
    4)    ยังทําไดไมดีเทาที่ควร  ไมสวยตามที่ตนเองคิด  
    กิจกรรมการเรียนการสอน   

1) กิจกรรมการเรยีนการสอนสนุกดี นาสนใจ  
2) มีอุปกรณตางๆ  มีสื่อประกอบ โดยเฉพาะภาพตัวอยาง 

ผลงานของศิลปน   ทําใหไดความรู เขาใจเนื้อหาและกิจกรรม 
            การเรียนการสอนงายมากขึน้ 
     3)    ไดฝกใชความคิดในดานตางๆ เกีย่วกับการวาดภาพระบายส ี
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 1.5 นักเรียนประทับใจอะไรจากการเรียนครั้งนี ้   
1) กิจกรรมการเรยีนการสอนสนุกดี หลากหลาย     
2)    ผูสอนใจดี สอนเขาใจงายทาํใหเขาใจเนื้อหามากขึ้นและเขาใจ

ไดงาย          
3)    ภาพตัวอยางผลงานของศิลปน ในการสอนแตละเรื่องมีตัวอยาง

ภาพวาดประกอบใหดูดีมาก 
      4)   ไดทํางานศิลปะที่ตวัเองชอบ ทําใหไดแสดงออกอยางอิสระ  ตาม

ความคิดของตนเอง 
     5)    การฝกทักษะในการวาดรูป  การใชสี  การทดลองสี และได

ทดลองสหีลายๆ วิธ ีทาํใหเกิดจินตนาการใน  การใชเทคนิค  
            วิธีการตางๆ ในการสรางงานศิลปะ 
     6)    การใชหมวกในการฝกความคิดดานตางๆ ในการทํางาน         
     7)    ผลงานศิลปะของตนเอง     
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ตารางที่ 21        คาความถี่ และคารอยละ ขอมูลที่แสดงความคิดเหน็และการประเมนิตนเองของ
นักเรียน  จากแบบรายงานตนเอง (Self report) ของนักเรียน (ตอ) 

 
ลําดับที ่ รายการ ความถี ่

2. 1.6 ความคิดเห็นเพิ่มเติมอ่ืนๆ      
      1)   อยากใหมีการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบนี้อีก            
      2)   เวลาในการทํางานนอย ควรใหเวลาในการวาดภาพมากกวานี้ 

เพราะทํางานเสร็จไมทันเวลา  ถาทํารีบๆ ผลงานที่ออกมาก็ไมดี
เทาที่ควร 

3)  อยากใหจดักิจกรรมแบบนี้ในสวนของเนื้อหาอืน่ๆ นอกเหนือจาก
นี้เพราะจะทําใหไดฝกทักษะคิด ไดความรูมากขึ้น และทําให
เขาใจเนื้อหาไดงายขึน้ 
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4.2       คามัชฌิมเลขคณิต (Χ )  และสวนเบีย่งเบนมาตรฐาน ( S.D.)  ของการใชหมวกความคิดหก
ใบของนักเรียนจากแบบรายงานตนเอง(Self report)  ตามความหมายของหมวกแตละสี  

 
ตารางที่ 22 คามัชฌิมเลขคณิต (Χ ) และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ( S.D.) ของการใชหมวก

ความคิดหกใบของนักเรียนจากแบบรายงานตนเอง(Self report)  ตามความหมาย
ของหมวกแตละสี  ในภาพรวม 

 
จากตารางที ่ 22 แสดงใหเห็นวา  การใชหมวกความคิดหกใบของนักเรียน ตาม

ความหมายของหมวกแตละสี ระหวางปฏิบัติกิจกรรมการเรียนการสอนในภาพรวมทั้งหมด  พบวา 
อยูในระดับการใชปานกลาง (Χ  = 2.23)   แบงออกเปนประเด็นยอย พบวา สวนใหญการใชหมวก
ทั้งหกใบอยูในระดับปานกลาง  ยกเวน หมวกสีเขียว คอืการคิดทางดานความคิดสรางสรรค  อยูใน
ระดับการใชมาก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ลําดับที ่       สีหมวก            ลักษณะการคิด  Χ  S.D. ระดับการใช 
1.     ขาว            ขอมูล  ขอเทจ็จริง 2.24 0.65 ปานกลาง 
2.     แดง            อารมณ  ความรูสึก 2.34 0.74 ปานกลาง 
3.     ดํา              ดานลบ  ขอเสีย 1.67 0.80 ปานกลาง 
4.     เหลือง        ดานบวก  ขอดี 2.32 0.66 ปานกลาง 
5.     เขียว           ความคิดสรางสรรค 2.66 0.54 มาก 
6.     ฟา              การควบคุม  สรุป 2.15 0.60 ปานกลาง 

 

 

รวม 2.23 0.67 ปานกลาง 
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ตารางที่ 23 คามัชฌิมเลขคณิต (Χ ) และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ( S.D.) ของการใชหมวก
ความคิดหกใบของนักเรียนจากแบบรายงานตนเอง(Self report)  ตามความหมาย
ของหมวกแตละสี  ในแผนการสอน เร่ือง “การวาดภาพดวยเสนอิสระ” 

 

จากตารางที่ 23   แสดงใหเหน็วา   การใชหมวกความคิดหกใบของนักเรียน ตาม
ความหมายของหมวกแตละสี ระหวางปฏิบัติกิจกรรมการเรียนการสอน ในแผนการสอน เร่ือง 
“การวาดภาพดวยเสนอิสระ”  อยูในระดับการใชปานกลาง (Χ  = 2.16) แบงออกเปนประเด็นยอย 
พบวาสวนใหญ การใชหมวกทั้งหกใบอยูในระดับปานกลาง ยกเวน หมวกสีเขียว คือการคิด
ทางดานความคิดสรางสรรค  อยูในระดับการใชมาก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

ลําดับที ่    สีหมวก               ลักษณะการคิด  Χ  S.D. ระดับการใช 
1. ขาว                ขอมูล  ขอเทจ็จริง 2.18 0.59 ปานกลาง 
2. แดง                อารมณ  ความรูสึก 2.24 0.93 ปานกลาง 
3. ดํา                  ดานลบ  ขอเสีย 1.58 0.78 ปานกลาง 
4. เหลือง            ดานบวก  ขอดี 2.29 0.69 ปานกลาง 
5. เขียว               ความคิดสรางสรรค 2.54 0.60 มาก 
6. ฟา                  การควบคุม  สรุป 2.15 0.57 ปานกลาง 

 

 

รวม 2.16 0.63 ปานกลาง 
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ตารางที่ 24 คามัชฌิมเลขคณิต (Χ ) และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ( S.D.) ของการใชหมวก
ความคิดหกใบของนักเรียนจากแบบรายงานตนเอง (Self report)  ตามความหมาย
ของหมวกแตละสี  ในแผนการสอน เร่ือง “สนุกกับการทดลองส”ี 

 

 
 
จากตารางที ่ 24 แสดงใหเห็นวา  การใชหมวกความคิดหกใบของนักเรียน ตาม

ความหมายของหมวกแตละสี ระหวางปฏิบัติกิจกรรมการเรียนการสอน  ในแผนการสอน เร่ือง 
“สนุกกับการทดลองสี” อยูในระดับการใชปานกลาง (Χ  = 2.28) แบงออกเปนประเดน็ยอย พบวา
สวนใหญ การใชหมวกทัง้หกใบอยูในระดบัปานกลาง  ยกเวน หมวกสีแดง คือการคิดทางดาน
อารมณ ความรูสึก และหมวกสีเขียว คอืการคิดทางดานความคิดสรางสรรค  อยูในระดับการใช
มาก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ลําดับที ่   สีหมวก            ลักษณะการคิด  Χ  S.D. ระดับการใช 
1. ขาว            ขอมูล  ขอเท็จจริง 1.94 0.78 ปานกลาง 
2. แดง            อารมณ  ความรูสึก 2.63 0.61 มาก 
3. ดํา              ดานลบ  ขอเสีย 1.74 0.79 ปานกลาง 
4. เหลือง         ดานบวก  ขอดี 2.36 0.61 ปานกลาง 
5. เขียว            ความคิดสรางสรรค 2.80 0.40 มาก 
6. ฟา               การควบคุม  สรุป 2.18 0.66 ปานกลาง 

 

 

รวม 2.28 0.65 ปานกลาง 
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ตารางที่ 25 คามัชฌิมเลขคณิต (Χ ) และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ( S.D.) ของการใชหมวก

ความคิดหกใบของนักเรียนจากแบบรายงานตนเอง (Self report)  ตามความหมาย
ของหมวกแตละสี  ในแผนการสอน เร่ือง “การวาดภาพประเพณีในทองถิน่” 

 

 
 

จากตารางที ่ 25 แสดงใหเห็นวา  การใชหมวกความคิดหกใบของนักเรียน ตาม
ความหมายของหมวกแตละสี ระหวางปฏิบัติกิจกรรม  ในแผนการสอน เร่ือง “การวาดภาพ
ประเพณีในทองถิ่น” อยูในระดับการใชปานกลาง (Χ  = 2.26)   แบงออกเปนประเดน็ยอย   พบวา
สวนใหญ การใชหมวกทัง้หกใบอยูในระดบัปานกลาง  ยกเวน หมวกสีขาว คือการคิดทางดาน
ขอมูล ขอเท็จจริง   และหมวกสีเขียว คอืการคิดทางดานความคิดสรางสรรค  อยูในระดับการใช
มาก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ลําดับที ่    สีหมวก               ลักษณะการคิด  Χ  S.D. ระดับการใช 
1. ขาว                 ขอมูล  ขอเทจ็จริง 2.60 0.58 มาก 
2. แดง                 อารมณ  ความรูสึก 2.16 0.68 ปานกลาง 
3. ดํา                   ดานลบ  ขอเสีย 1.74 0.82 ปานกลาง 
4. เหลือง             ดานบวก  ขอดี 2.30 0.67 ปานกลาง 
5. เขียว                ความคิดสรางสรรค 2.63 0.61 มาก 
6. ฟา                   การควบคุม  สรุป 2.11 0.58 ปานกลาง 

 

 

รวม 2.26 0.67 ปานกลาง 
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ตอนที่ 5 ผลการวิเคราะหคามัชฌิมเลขคณิต (Χ )      และสวนเบีย่งเบนมาตรฐาน ( S.D.)    
ความคิดเหน็ของนักเรียนเกีย่วกับการจัดการเรียนการสอนการวาดภาพระบายสี
โดยใชเทคนิคหมวกความคดิหกใบ  

 
ตารางที่ 26 คามัชฌิมเลขคณิต (Χ )   และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ( S.D.)  ความคิดเห็นของ

นักเรียนเกีย่วกับการจัดการเรียนการสอน การวาดภาพระบายสีโดยใชเทคนิค
หมวกความคดิหกใบ  

 
ลําดับที ่ ประเด็นขอคําถาม Χ  S.D. การแปลความ 

1. นักเรียนชอบกจิกรรมการเรียนการสอน 2.63 0.48 มาก 
2. นักเรียนมีสวนรวมในกิจกรรม และไดลงมอื

ปฏิบัติกิจกรรมดวยตนเอง 
2.55 0.50 มาก 

3. นักเรียนคิดวาเนื้อหาและคําถามที่ใชในการเรียน 
การสอนทาทายความสามารถในการคิดเพยีงใด 

2.45 0.05 ปานกลาง 

4. กิจกรรมการเรยีนการสอนมคีวามยากงาย 
เพียงใด 

2.33 0.57 ปานกลาง 

5. คําถามของครูสามารถกระตุนหรือสงเสริมการคิด
ของนักเรียน 

2.58 0.83 มาก 

6. นักเรียนเขาใจวิธีการ และแนวคิดของหมวก
ความคิดหกใบ 

2.50 0.63 มาก 

7. การคิดแบบหมวกความคิดหกใบชวยใหนกัเรียน
คิดงายขึ้น และไดขอสรุปที่ชัดเจน  รวดเร็ว 

2.45 0.67 ปานกลาง 

8. หมวกความคดิหกใบชวยสงเสริมความสามารถ
ในการคิดของนักเรียน 

2.70 0.54 มาก 

9. นักเรียนคิดวาไดประโยชนจากการเรียนในครั้งนี้
เพียงใด 

2.60 0.54 มาก 

10. การฝกใชความคิดในการเรยีนครั้งนี้สามารถ
นําไปใชประโยชนไดจริงในชีวิตประจําวัน 

2.50 0.60 มาก 

 รวม 2.53 0.54 มาก 
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จากตารางที่ 26  แสดงใหเห็นวา  นักเรยีนมีความคิดเห็นเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมการเรียน
การสอน  การวาดภาพระบายสีโดยใชเทคนิคหมวกความคิดหกใบ     อยูในระดบัเหมาะสมมาก 
(Χ  = 2.53)  แยกเปนประเดน็ยอย   พบวาสวนใหญ นกัเรียนมีความคิดเห็นในระดบัเหมาะสม
มาก  ยกเวน นกัเรียนคิดวาเนื้อหา และคําถามที่ใชในการเรียนการสอนทาทายความสามารถใน
การคิดเพียงใด  กิจกรรมการเรียนการสอนมีความยากงายเพยีงใด  และการคิดแบบหมวก
ความคิดหกใบชวยใหนักเรียนคิดงายขึ้น  และไดขอสรุปที่ชัดเจน รวดเร็ว  อยูในระดับปานกลาง 
 



บทที่ 5 
 

สรุปผลการวิจัย  อภิปรายผล  และขอเสนอแนะ 
 

การวิจยัครั้งนีม้ีวัตถุประสงค เพื่อศึกษาผลของการสอนการวาดภาพระบายสีโดยใช
เทคนิคหมวกความคิดหกใบที่มีตอผลสัมฤทธิท์างการเรียนวชิาศิลปศกึษา ของนักเรียนชัน้
ประถมศึกษาปที่ 5 ในดานพุทธิพิสัย ทักษะการทาํงาน และผลงานการวาดภาพระบายสขีอง
นักเรียน  
  
 สมมติฐานการวิจยั 

1.นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานพุทธพิิสัยสงูขึน้หลงัจากที่เรียนการวาดภาพ
ระบายสีโดยใชเทคนิคหมวกความคิดหกใบ อยางมนีัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ .05 

2. นักเรียนทั้งหมดมทีักษะการทํางานในแตละพฤติกรรม ตามเกณฑที่กําหนดไว รอยละ 
70 

3. คาเฉลี่ยของคะแนนผลงานการวาดภาพระบายสีของนักเรียนสงูขึน้หลงัจากที่เรียนการวาด
ภาพระบายสีโดยใชเทคนิคหมวกความคิดหกใบ  
 
 กลุมตวัอยางประชากรที่ใชในการวจิัย  เปนนกัเรียนชั้นประถมศกึษาปที่ 5 โรงเรียน
สาธิตมหาวทิยาลัยขอนแกน (ศึกษาศาสตร) ระดับประถม   ที่เรียนวชิาศิลปศึกษา ภาคเรียนที ่ 2  
ปการศึกษา 2544 จํานวน 40 คน ใชวิธกีารเลือกประชากรแบบเจาะจง (Purposive Population) 
ในการเก็บรวบรวมขอมูล  
 
 เครื่องมือที่ใชในการวจิัยครั้งนี้  ประกอบดวย 

1. แผนการสอน  จาํนวน 8 แผน เปนแผนเตรียมความพรอม 1 แผน  และแผนการสอน
เนื้อหากิจกรรมการวาดภาพระบายสโีดยใชเทคนิคหมวกความคิดหกใบ จํานวน 7 แผน โดยทํา
การทดลองสอนสัปดาหละ 2 คร้ังๆ ละ 1 ชัว่โมง รวมระยะเวลา 4 สัปดาห  ซึ่งในแตละสัปดาหจะมี
กิจกรรมที่แตกตางกนั  โดยผูวิจัยเปนคนคอยควบคุม  และคอยติดตามประเมนิผล 
 2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานพทุธิพิสัย  ซึง่ใชในการทดสอบกอนเรียน
และใชในการทดสอบหลงัเรียน  จาํนวน 1 ฉบับ แบบทดสอบทั้งหมดเปนแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 
4 ตัวเลือก  จํานวน 20 ขอ โดยมีคาความเที่ยง เทากับ 0.76 
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 3. แบบสังเกตพฤติกรรมนกัเรียน  เปนแบบประเมินทักษะการทํางานของนักเรียน แบบ 2 
ตัวเลือก  คือ   มีและไมมพีฤติกรรม จํานวนทั้งหมด 10 รายการ โดยผูวิจัยเปนผูสังเกตพฤติกรรม
ของนักเรียนขณะดําเนนิกิจกรรมการเรียนการสอน 

4. แบบประเมินผลงานการวาดภาพระบายสีของนกัเรียน เปนแบบมาตราสวนประมาณคา 
(Rating Scale) 3 ระดับ มีจาํนวนขอทัง้หมด 5 หัวขอ ครอบคลุม เร่ืองการวาดภาพระบายส ี
 5. แบบรายงานตนเอง (Self Report) ของนักเรียน ซึ่งแบงออกเปน 2 ตอน ตอนแรก เปน
แบบปลายเปด ที่ใหนักเรียนตรวจสอบตนเองโดยสะทอนความคิดเห็นเกี่ยวกับเนือ้หาและความ
คิดเห็นเพิ่มเตมิอ่ืนๆ  ตอนที ่2 เปนแบบมาตราสวนประมาณคา (Rating Scale) 4 ระดับ มีทัง้หมด 
6 หัวขอ เพื่อใหนักเรียนตรวจสอบการใชหมวกความคิดหกใบตามลักษณะการคิดของนักเรียน 
ตามความหมายของหมวกแตละสีในขณะรวมกิจกรรมการเรียนการสอน  
 6. แบบสอบถามความคิดเหน็ของนกัเรียน        เกีย่วกับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  
การวาดภาพระบายสีโดยใชเทคนิคหมวกความคิดหกใบ  เปนแบบมาตราสวนประมาณคา (Rating 
Scale )  4 ระดับ จํานวนทัง้หมด 10 ขอ  
 
 การวิจยัในครัง้นี ้  ผูวิจยัไดดําเนินการสอนดวยตนเอง  โดยผูวจิัยไดแนะนําและเตรียม
ความพรอมใหนกัเรียนไดเขาใจเกี่ยวกับการเรียนการสอนโดยใชเทคนิคหมวกความคิดหกใบ เปน
เวลา 3 คาบเรียน และผูวิจัยใหนักเรียนที่เปนกลุมทดลองทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนดานพทุธพิิสัย กอนเรียน  โดยใชเวลาในการทดสอบเปนเวลา 20 นาที แลวเริ่มทําการสอน
การวาดภาพระบายสีโดยใชเทคนิคหมวกความคิดหกใบ โดยผูวิจยัดําเนนิการสอนตามแผนการ
สอนทีว่างไว  พรอมกับดําเนนิการเก็บรวบรวมขอมูลเชิงคุณภาพ     โดยใชแบบสังเกตพฤติกรรม
นักเรียน แบบประเมินผลงาน แบบรายงานตนเอง และหลังจากทดลองสอนครบทกุแผนการสอน
ตามกําหนดเวลา     ผูวจิัยใหนักเรียนทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานพทุธพิิสัย 
หลังเรียน โดยใชเวลา 20 นาที     และทาํแบบสอบถามความคิดเหน็ของนักเรียนเกี่ยวกับการจัด
กิจกรรมการเรยีนการสอน แลวนําคะแนนที่ไดจากการทดสอบในการเรียนของนกัเรียนมาคาํนวณ
คามัชฌิมเลขคณิต (Χ ) คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) หลังจากนัน้เปรียบเทียบความแตกตาง
ผลของคะแนนดานพทุธิพิสัย  ระหวางผลการเรียนของนักเรียนกอนเรียนและหลงัเรียน จากเรียน
การวาดภาพระบายสีโดยใชเทคนิคหมวกความคิดหกใบ โดยใชสถิต ิ คาที (t – test) แลวนํามา
เปรียบเทียบ นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ดานทักษะการทาํงานของนักเรียนผูวจิัยนาํขอมูลทีไ่ด
จากการสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนมาหาคาความถี ่ และคารอยละ หลงัจากนัน้นําขอมลูที่
ไดเปรียบตามเกณฑที่กําหนด   ในแตละพฤติกรรม      ดานผลงานการวาดภาพระบายสีของ
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นักเรียน ผูวิจัยทําการตรวจผลงานของนักเรียนตามเกณฑที่กําหนดแลวนํามาหาคามัชฌิมเลข
คณิต (Χ ) คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.)  
 
สรุปผลการวจิัย 
 ผลของการสอนการวาดภาพระบายสีโดยใชเทคนิคหมวกความคิดหกใบที่มีตอผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวชิาศิลปศึกษาของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่ 5  พบวา  นักเรยีนมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนสูงขึ้นหลังจากที่เรียนโดยใชเทคนิคหมวกความคิดหกใบ  

สรุปผลการวิจยัแยกออกเปนรายดาน พบวา 
1. ผลสัมฤทธิท์างการเรียนดานพทุธพิิสัย สูงขึ้นหลังจากที่เรียนการวาดภาพระบายสีโดย

ใชเทคนิคหมวกความคิดหกใบ และแตกตางกนัอยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 2. นักเรียนมีทกัษะการทาํงานในแตละพฤติกรรม  ตามเกณฑทีก่ําหนดไว รอยละ 70 

3. คาเฉลี่ยของคะแนนผลงานการวาดภาพระบายสีของนกัเรียนสงูขึ้นหลังจากที่เรียนการ
วาดภาพระบายสีโดยใชเทคนิคหมวกความคิดหกใบ  

4.  การประเมนิตนเองเกี่ยวกับการเรียนการสอน และการใชหมวกความคิดหกใบตาม
ลักษณะการคิดของนักเรียน 
 5. ความคิดเหน็เกี่ยวกับ การสอนการวาดภาพระบายสีโดยใชเทคนิคหมวกความคิดหกใบ 
เมื่อศึกษาเฉพาะดาน ไดพบรายละเอียดแตละดานดังตอไปนี้ 
 
1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานพุทธิพสิัย จากที่เรียนการวาดภาพระบายสีโดยใชเทคนิค
หมวกความคิดหกใบ  
 คาเฉลี่ยผลสัมฤทธิท์างการเรียนดานพทุธพิสิัยหลังเรียน (Χ =14.75) สูงกวาคาเฉลี่ยกอน
เรียน (Χ =11.83)  เมื่อทดสอบความแตกตางของคาเฉลี่ยระหวางกลุม โดยการทดสอบคาที (t-
test)แลว พบวา แตกตางกนัอยางมนีัยสาํคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05 
  
 เมื่อพิจารณาคาความถี ่ และคารอยละของผลสัมฤทธิท์างการเรียนดานพทุธิพิสัยหลงั
เรียน พบวา คาความถี่ในขอที่ 3 การอธิบายลักษณะของเสนตางๆ ที่มีความถี่สงูสุดเปนอันดับที่ 1 
(39 คน) คิดเปนรอยละ 97.5 % ของจํานวนคนทัง้หมด ขอที่ 1 การวิเคราะห ลักษณะของเสนชนิด
ตางๆ และขอที่ 10 การวิเคราะหทักษะที่ไดจากการทดลองสี เปนอนัดับที่ 2 (38 คน) คิดเปนรอย
ละ 95 % ของจํานวนคนทั้งหมด ขอที ่ 8 การนาํหลกัการทดลองสไีปใชในสถานการณอ่ืน เปน
อันดับที่ 3 (36 คน) คิดเปนรอยละ 90 % ของจํานวนคนทั้งหมด   ขอที่ 4 การพิจารณา
ความสัมพันธรูปรางรูปทรง และขอที่ 6 การวิเคราะหคณุสมบัติรูปรางรูปทรง  เปนอันดับที่ 4 (34 
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คน) คิดเปนรอยละ 85 % ของจํานวนคนทัง้หมด ขอที่ 11 การอธบิายภาพที่แสดงเรื่องของแสงเงา 
เปนอันดับที่ 5 (33 คน) คิดเปนรอยละ 82.5 % ของจํานวนคนทั้งหมด ขอที ่ 17 การแปล
ความหมายภาพเรื่องราวประสบการณ ขอที่ 19 การแสดงความรูความเขาใจของภาพประเพณี 
และขอที่ 20 การวิเคราะหภาพประเพณ ีเปนอันดับที ่6 (32 คน) คิดเปนรอยละ 80 % ของจํานวน
คนทัง้หมด ขอที่ 2 การนําความรูเร่ืองเสนไปใชในการวาดภาพ เปนอันดับที่ 7 (31 คน) คิดเปนรอย
ละ 77.5 % ของจํานวนคนทั้งหมด ขอที ่8 การนําหลักการทดลองสีไปใชในสถานการณอ่ืน และขอ
ที่ 12 การวเิคราะหความสัมพันธระยะและความลึก เปนอันดับที่ 8 (30 คน) คิดเปนรอยละ 75 % 
ของจํานวนคนทัง้หมด ขอที่ 7 การบอกประโยชนที่ไดรับจากการทดลองสี เปนอันดับที่ 9 (29 คน) 
คิดเปนรอยละ 72.5 % ของจํานวนคนทัง้หมด ขอที่ 14 การสังเคราะหองคประกอบของภาพ  และ
ขอที่ 16 การอธิบายขัน้ตอนการวาดภาพเหตุการณในชมุชน เปนอันดบัที่ 10 (24 คน) คิดเปนรอย
ละ 60 % ของจํานวนคนทั้งหมด ขอที่ 13 การวิเคราะหความสมดุลของภาพ เปนอนัดับที ่11 (22 
คน) คิดเปนรอยละ 55 % ของจํานวนคนทัง้หมด ขอที่ 9 การวิเคราะหทักษะที่ไดจากการทดลองส ี
เปนอันดับที ่12 (21 คน) คิดเปนรอยละ 52.5 % ของจํานวนคนทั้งหมด ขอที ่18 การวิเคราะหภาพ
เหตุการณในชมุชน เปนอันดบัที ่ 13 (19 คน) คิดเปนรอยละ 47.5 % ของจํานวนคนทัง้หมด และ
ขอที่ 15 การอธิบายหลักของการจัดองคประกอบ เปนขอที่มีความถีน่อยที่สุด (11 คน) คิดเปนรอย
ละ 27.5 % ของจํานวนคนทั้งหมด 
 
2. ทักษะการทํางานของนกัเรียน ขณะรวมกจิกรรมการเรยีนการสอน 
 ทักษะการทํางานที่ปรากฏของนักเรียน ขณะรวมกิจกรรมการเรียนการสอนการวาดภาพ
ระบายสีโดยใชเทคนิคหมวกความคิดหกใบ  การประเมินไดจากเกณฑในการสังเกตพฤติกรรมตาม
คุณลักษณะทีส่ามารถสงัเกตได แบบ 2 ตัวเลือก     คอื มีและไมมีพฤติกรรม จํานวน 10 รายการ  
ผูวิจัยเปนผูสังเกตพฤติกรรมนักเรียนตามเกณฑในขณะที่นกัเรียนรวมกิจกรรมการเรยีนการสอน 
และนําผลที่สังเกตไดมาหาคาความถี่ และรอยละ ผูวิจยัแยกออกเปนแตละรายการพฤติกรรม สรุป
ไดดังนี้ 
  

จากผลการสังเกตพฤติกรรมที่ปรากฏของนักเรียนขณะรวมกิจกรรมการเรียนการสอน   
พบวา  นักเรียนมีทกัษะการทํางานในแตละพฤติกรรม ตามเกณฑทีก่ําหนด (รอยละ 70)  
 

เมื่อพิจารณาคาความถี่และคารอยละ ทักษะการทํางานของนักเรียนทีป่รากฏในขณะที่
รวมกิจกรรมการเรียนการสอนการวาดภาพระบายสีโดยใชเทคนิคหมวกความคิดหกใบ ใน
ภาพรวม   พบวา   รายการพฤติกรรมของนักเรียนที่ปรากฏมากที่สุดคือ นักเรียนใหความรวมมอื
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และมีปฏิสัมพนัธกับเพื่อนในการทาํงานกลุมและแสดงความพึงพอใจ ยอมรับ และชืน่ชมในผลงาน
ของตนเอง ปรากฏพฤตกิรรม  คิดเปนรอยละ 100 ของจํานวนคนทัง้หมด ลําดับที ่2 คือ ปฏิบัติงาน
ตามลําดับข้ันตอน ปรากฏพฤติกรรม  คดิเปนรอยละ 99.64% ของจํานวนคนทัง้หมด ลาํดับที ่ 3 
คือ มีความเพลิดเพลิน สนกุสนาน ในขณะปฏิบัติงาน คิดเปนรอยละ 99.29 % ของจํานวนคน
ทั้งหมด  ลําดบัที ่ 4 คือ มีความสนใจและตั้งใจในการปฏิบัติงาน  คิดเปนรอยละ 97.14 % ของ
จํานวนคนทัง้หมด ลําดับที ่ 5 คือ มีความกระตือรือรน กระฉับกระเฉงในการทาํกจิกรรม คิดเปน
รอยละ 85.36 % ของจํานวนคนทั้งหมด  ลําดับที ่6 คือ มีความพยายามในการคิดแกปญหา และ
อุปสรรคในการปฏิบัติงาน มกีารปรึกษาเพือ่น ขอคําแนะนําจากครูหรือผูรู คิดเปนรอยละ 81.79 % 
ของจํานวนคนทัง้หมด  ลําดับที่ 7 คือ มีความมั่นใจในการแสดงออก และเปนตัวของตัวเอง คิด
เปนรอยละ 78.21 % ของจํานวนคนทัง้หมด  ลําดับที่ 8 คือ มีความพยายามในการปฏิบัติงาน
อยางตอเนื่องจนประสบผลสําเร็จ คิดเปนรอยละ 77.14 % ของจาํนวนคนทัง้หมด  และลําดับ
สุดทายที่นกัเรยีนมพีฤติกรรมที่ปรากฏนอยที่สุด คือ การสะทอนผลการคิด     และการปฏิบัติงาน
อยางคลองแคลววองไว รวดเร็ว คิดเปนรอยละ 70 % ของจํานวนคนทั้งหมด 
 
 เมื่อพิจารณาคาความถี ่และคารอยละ          ทกัษะการทํางานของนักเรียน    ระหวางรวม
กิจกรรมการเรยีนการสอน ในแผนการสอนครั้งที ่ 1 เร่ือง “ การวาดเสนอิสระ ” พบวา นักเรียนมี
พฤติกรรมในการปฏิบัติงานตามลําดับข้ันตอน มีความสนใจและตั้งใจในการปฏิบตัิงาน ใหความ
รวมมือและมปีฏิสัมพันธกับเพื่อนในการทาํงานกลุม แสดงความพึงพอใจ ยอมรับ และชื่นชมใน
ผลงานของตนเอง มีความเพลิดเพลิน สนุกสนาน ในขณะปฏิบัติงาน   ปรากฏพฤตกิรรมมากที่สดุ
เปนลําดับที่ 1  ปรากฏพฤตกิรรม (40 คน) คิดเปนรอยละ 100 % ของจํานวนคนทั้งหมด มีความ
มั่นใจในการแสดงออก   และเปนตัวของตัวเอง สะทอนผลการคิด และการปฏิบัติงานอยาง
คลองแคลววองไว รวดเร็ว เปนลําดับที่ 2 ปรากฏพฤติกรรม (33 คน) คิดเปนรอยละ 82.5 %  ของ
จํานวนคนทัง้หมด  มีความพยายามในการคิดแกปญหา   และอุปสรรคในการปฏิบัติงาน มีการ
ปรึกษาเพื่อน ขอคําแนะนาํจากครูหรือผูรู  เปนลําดับที ่ 3 ปรากฏพฤติกรรม (30 คน) คิดเปนรอย
ละ 75 %  ของจํานวนคนทั้งหมด มีความกระตือรือรน กระฉับกระเฉงในการทาํกิจกรรม เปนลาํดับ
ที่ 4 ปรากฏพฤติกรรม (29 คน) คิดเปนรอยละ 72.5 % ของจํานวนคนทั้งหมด และมีความ
พยายามในการปฏิบัติงานอยางตอเนื่องจนประสบผลสําเร็จ    เปนลําดับที่ปรากฏพฤติกรรมนอย
ที่สุด ปรากฏพฤติกรรม (22 คน) คิดเปนรอยละ 55 % ของจํานวนคนทั้งหมด 
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 เมื่อพิจารณาคาความถี่ และคารอยละ         ทักษะการทํางานของนักเรียน    ระหวางรวม
กิจกรรมการเรยีนการสอน ในแผนการสอนครั้งที ่2 เร่ือง “ รูปรางและรูปทรงตางๆ ” พบวา นักเรียน
ใหความรวมมอืและมีปฏิสัมพันธกับเพื่อนในการทํางานกลุม แสดงความพงึพอใจ ยอมรับ และชืน่
ชมในผลงานของตนเอง มีความเพลิดเพลนิ สนกุสนาน ในขณะปฏิบัติงาน   ปรากฏพฤติกรรมมาก
ที่สุดเปนลาํดบัที่ 1  ปรากฏพฤติกรรม (40 คน) คิดเปนรอยละ 100 % ของจํานวนคนทั้งหมด
ปฏิบัติงานตามลําดับข้ันตอน   มีความสนใจและตั้งใจในการปฏิบตัิงาน เปนลาํดับที่ 2 ปรากฏ
พฤติกรรม (39 คน) คิดเปนรอยละ 97.5 % ของจํานวนคนทั้งหมด มีความพยายามในการคิด
แกปญหา และอุปสรรคในการปฏิบัติงาน      มีการปรึกษาเพื่อน ขอคาํแนะนําจากครูหรือผูรู   เปน
ลําลับที่ 3 ปรากฏพฤติกรรม (35 คน) คิดเปนรอยละ 87.5 % ของจํานวนคนทั้งหมด มีความ
กระตือรือรน     กระฉบักระเฉงในการทํากิจกรรม มีความมัน่ใจในการแสดงออก และเปนตัวของ
ตัวเอง เปนลําดับที่ 4 ปรากฏพฤติกรรม (34 คน) คิดเปนรอยละ 85 %ของจํานวนคนทั้งหมด มี
ความพยายามในการปฏิบัติงานอยางตอเนื่องจนประสบผลสําเร็จ เปนลาํดับที่ 5 ปรากฏ
พฤติกรรม (33 คน) คิดเปนรอยละ 82.5 %ของจํานวนคนทัง้หมด และสะทอนผลการคิด และการ
ปฏิบัติงานอยางคลองแคลววองไว รวดเร็ว เปนลาํดับที่ปรากฏพฤติกรรมนอยที่สุด ปรากฏ
พฤติกรรม (29 คน) คิดเปนรอยละ 72.5 % ของจํานวนคนทัง้หมด 
 

เมื่อพิจารณาคาความถี ่และคารอยละ         ทกัษะการทํางานของนักเรียน     ระหวางรวม
กิจกรรมการเรยีนการสอน    ในแผนการสอนครั้งที ่ 3 เร่ือง “ แสงและเงา ” พบวา นกัเรียน
ปฏิบัติงานตามลําดับข้ันตอน ใหความรวมมือและมีปฏิสัมพันธกับเพือ่นในการทาํงานกลุม แสดง
ความพึงพอใจ ยอมรับ   และชื่นชมในผลงานของตนเอง มีความเพลิดเพลิน สนกุสนาน ในขณะ
ปฏิบัติงาน   ปรากฏพฤติกรรมมากที่สุดเปนลําดับที่ 1  ปรากฏพฤตกิรรม (40 คน) คิดเปนรอยละ 
100 %ของจาํนวนคนทัง้หมดมีความพยายามในการปฏิบัติงานอยางตอเนื่องจนประสบผลสําเร็จ 
เปนลําดับที่ 2 ปรากฏพฤติกรรม (35 คน) คิดเปนรอยละ 87.5 % ของจํานวนคนทั้งหมด มีความ
สนใจและตั้งใจในการปฏิบตัิงาน เปนลําดับที่ 3 ปรากฏพฤติกรรม (34 คน) คิดเปนรอยละ 85 % 
ของจํานวนคนทัง้หมด มีความพยายามในการคิดแกปญหา และอุปสรรคในการปฏิบัติงาน มีการ
ปรึกษาเพื่อน ขอคําแนะนาํจากครูหรือผูรู เปนลําลับที่ 4 ปรากฏพฤตกิรรม (31 คน) คิดเปนรอยละ 
77.5 % ของจํานวนคนทัง้หมด มีความกระตือรือรน กระฉับกระเฉงในการทํากิจกรรม เปนลาํดับที ่
5 ปรากฏพฤตกิรรม (28 คน) คิดเปนรอยละ 70 % ของจํานวนคนทัง้หมด  สะทอนผลการคิด และ
การปฏิบัติงานอยางคลองแคลววองไว รวดเร็ว  เปนลําดบัที่ 6 ปรากฏพฤติกรรม (27 คน) คิดเปน
รอยละ 67.5 % ของจํานวนคนทัง้หมด    และมีความมัน่ใจในการแสดงออก และเปนตัวของตัวเอง 
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เปนลําดับที่ปรากฏพฤติกรรมนอยที่สุด ปรากฏพฤติกรรม (18 คน) คิดเปนรอยละ 45 % ของ
จํานวนคนทัง้หมด 
 

เมื่อพิจารณาคาความถี่ และคารอยละ         ทักษะการทํางานของนักเรียน    ระหวางรวม
กิจกรรมการเรยีนการสอน    ในแผนการสอนครั้งที ่4 เร่ือง “ สนุกกบัการทดลองสี ” พบวา นักเรียน
ปฏิบัติงานตามลําดับข้ันตอน มีความพยายามในการคิดแกปญหา และอุปสรรคในการปฏิบัติงาน 
มีการปรึกษาเพื่อน ขอคําแนะนาํจากครูหรือผูรู มีความพยายามในการปฏิบัติงานอยางตอเนื่องจน
ประสบผลสําเร็จ    มีความกระตือรือรน       กระฉับกระเฉงในการทาํกิจกรรม มีความสนใจและ
ตั้งใจในการปฏิบัติงาน มีความมัน่ใจในการแสดงออก และและเปนตวัของตัวเอง สะทอนผลการ
คิด และการปฏิบัติงานอยางคลองแคลววองไว รวดเร็ว ใหความรวมมือและมีปฏิสัมพันธกับเพื่อน
ในการทํางานกลุม แสดงความพึงพอใจ ยอมรับ และชื่นชมในผลงานของตนเอง มีความ
เพลิดเพลนิ สนุกสนาน ในขณะปฏิบัติงาน   นกัเรียนปรากฏพฤติกรรมในทุกรายการ  ปรากฏ
พฤติกรรม (40 คน) คิดเปนรอยละ 100 % ของจํานวนคนทัง้หมด  
 

เมื่อพิจารณาคาความถี่ และคารอยละ      ทักษะการทํางานของนักเรียน    ระหวางรวม
กิจกรรมการเรยีนการสอน    ในแผนการสอนครั้งที่ 5 เร่ือง “ การออกแบบ ” พบวา นกัเรียน
ปฏิบัติงานตามลําดับข้ันตอน มีความสนใจและตั้งใจในการปฏิบัติงาน ใหความรวมมือและมี
ปฏิสัมพันธกับเพื่อนในการทาํงานกลุม แสดงความพึงพอใจ ยอมรับ และชื่นชมในผลงานของ
ตนเอง ปรากฏพฤติกรรมมากที่สุดเปนลาํดับที่ 1  ปรากฏพฤติกรรม (40 คน) คิดเปนรอยละ 100 
% ของจํานวนคนทั้งหมดมคีวามมัน่ใจในการแสดงออก และเปนตัวของตัวเอง เปนลําดับที่ 2 
ปรากฏพฤติกรรม (34 คน) คิดเปนรอยละ 85 % ของจํานวนคนทัง้หมด      มีความเพลิดเพลนิ 
สนุกสนาน ในขณะปฏิบัติงาน  เปนลําดับที่ 3 ปรากฏพฤติกรรม (33 คน) คิดเปนรอยละ 82.5 % 
ของจํานวนคนทัง้หมด มคีวามพยายามในการปฏิบัติงานอยางตอเนื่องจนประสบผลสําเร็จ เปน
ลําดับที่ 4 ปรากฏพฤตกิรรม (30 คน) คิดเปนรอยละ 75 %ของจํานวนคนทัง้หมด มีความพยายาม
ในการคิดแกปญหา และอุปสรรคในการปฏิบัติงาน มกีารปรึกษาเพื่อน ขอคําแนะนาํจากครูหรือผูรู 
เปนลําลับที่ 5 ปรากฏพฤตกิรรม (29 คน) คิดเปนรอยละ 72.5 % ของจํานวนคนทั้งหมด มีความ
กระตือรือรน กระฉับกระเฉงในการทาํกิจกรรม เปนลาํดับที่ 6 ปรากฏพฤติกรรม (28 คน) คิดเปน
รอยละ 70 % ของจํานวนคนทั้งหมด  สะทอนผลการคิด และการปฏิบัติงานอยางคลองแคลว
วองไว รวดเรว็ ปรากฏพฤติกรรมนอยที่สดุ ปรากฏพฤติกรรม (20 คน)      คิดเปนรอยละ 50 %   
ของจํานวนคนทัง้หมด 
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เมื่อพิจารณาคาความถี่ และคารอยละ         ทักษะการทํางานของนักเรียน      ระหวาง
รวมกิจกรรมการเรียนการสอน    ในแผนการสอนครั้งที ่ 6 เร่ือง “ ความประทับใจตอเหตุการณใน
ชุมชน ” พบวา นักเรียนปฏบิัติงานตามลาํดับข้ันตอน มีความกระตือรือรน กระฉับกระเฉงในการทํา
กิจกรรม มีความสนใจและตั้งใจในการปฏิบัติงาน  ใหความรวมมอืและมีปฏิสัมพันธกับเพื่อนใน
การทาํงานกลุม แสดงความพึงพอใจ ยอมรับ  และชื่นชมในผลงานของตนเอง มีความเพลิดเพลิน 
สนุกสนานขณะปฏิบัติงาน    ปรากฏพฤตกิรรมมากที่สดุเปนลําดับที ่ 1  ปรากฏพฤติกรรม  (40 
คน) คิดเปนรอยละ 100 % ของจํานวนคนทั้งหมด มีความพยายามในการคิดแกปญหา และ
อุปสรรคในการปฏิบัติงาน มกีารปรึกษาเพือ่น ขอคําแนะนําจากครูหรือผูรู  เปนลาํดบัที่ 2 ปรากฏ
พฤติกรรม (32 คน) คิดเปนรอยละ 80 % ของจํานวนคนทั้งหมด     มีความพยายามในการ
ปฏิบัติงานอยางตอเนื่องจนประสบผลสําเร็จ เปนลําดับที่ 3 ปรากฏพฤติกรรม (31 คน) คิดเปนรอย
ละ 77.5 % ของจํานวนคนทัง้หมด มคีวามมัน่ใจในการแสดงออก และเปนตัวของตัวเอง เปน
ลําดับที่ 4  ปรากฏพฤติกรรม (27 คน) คิดเปนรอยละ 67.5 % ของจาํนวนคนทัง้หมด สะทอนผล
การคิด และการปฏิบัติงานอยางคลองแคลววองไว รวดเร็วปรากฏพฤติกรรมนอยที่สุด ปรากฏ
พฤติกรรม (20 คน) คิดเปนรอยละ 50 % ของจํานวนคนทัง้หมด 
 

เมื่อพิจารณาคาความถี่ และคารอยละ         ทักษะการทํางานของนักเรียน      ระหวาง
รวมกิจกรรมการเรียนการสอน    ในแผนการสอนครั้งที ่7 เร่ือง “ การวาดภาพประเพณีในทองถิ่น ”   
พบวา นกัเรียนปฏิบัติงานตามลําดับข้ันตอน มีความกระตือรือรน กระฉับกระเฉงในการทํากิจกรรม 
ใหความรวมมอืและมีปฏิสัมพันธกับเพื่อนในการทํางานกลุม แสดงความพงึพอใจ ยอมรับ และชืน่
ชมในผลงานของตนเอง มีความเพลิดเพลนิสนกุสนานขณะปฏิบัติงาน    ปรากฏพฤติกรรมมาก
ที่สุดเปนลาํดบัท่ี 1  ปรากฏพฤติกรรม (40 คน) คิดเปนรอยละ 100 % ของจํานวนคนทั้งหมด มี
ความสนใจและตั้งใจในการปฏิบัติงาน เปนลําดับที่ 2 ปรากฏพฤติกรรม (39 คน) คิดเปนรอยละ 
97.5 % ของจํานวนคนทัง้หมด มีความมัน่ใจในการแสดงออก และเปนตัวของตัวเอง  เปนลาํดับที่ 
3 ปรากฏพฤตกิรรม (33 คน) คิดเปนรอยละ 82.5 %ของจํานวนคนทัง้หมด มีความพยายามในการ
คิดแกปญหา และอุปสรรคในการปฏิบัติงาน มกีารปรึกษาเพื่อน ขอคําแนะนําจากครูหรือผูรู เปน
ลําดับที่ 4 ปรากฏพฤตกิรรม (32 คน) คิดเปนรอยละ 80 % ของจํานวนคนทั้งหมด สะทอนผลการ
คิด และการปฏิบัติงานอยางคลองแคลววองไว เปนลําดบัที่ 5 ปรากฏพฤติกรรม (27 คน) คิดเปน
รอยละ 67.5 % ของจํานวนคนทั้งหมด มีความพยายามในการปฏบิัติงานอยางตอเนื่องจนประสบ
ผลสําเร็จ ปรากฏพฤตกิรรมนอยที่สุด ปรากฏพฤติกรรม (25 คน) คิดเปนรอยละ 62.5 % ของ
จํานวนคนทัง้หมด 
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3. ผลงานการวาดภาพระบายสขีองนกัเรียน 
 ในดานของผลสัมฤทธิท์างการปฏิบัติงานการวาดภาพระบายสีของนกัเรียน การประเมิน
ไดจากเกณฑในการประเมินผลงานนกัเรียน มาวิเคราะหผลงานการวาดภาพระบายสี  ซึ่งใชแบบ
ประมาณคา 3 มาตราสวน จํานวน 5 ขอ และผูวิจัยเปนผูตรวจใหคะแนนตามเกณฑ  และนาํ
คะแนนการวาดภาพระบายสีดังกลาว  นํามาหาคามชัฌิมเลขคณิต (Χ )    และสวนเบีย่งเบน
มาตรฐาน (S.D.) พบวา คาเฉลี่ของคะแนนผลงานการวาดภาพระบายสีของนกัเรียนสงูขึ้น
หลังจากที่เรียนการวาดภาพระบายสีโดยใชเทคนิคหมวกความคิดหกใบ   
  

เมื่อพิจารณาคามัชฌิมเลขคณิตและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  ของผลงานการวาดภาพ
ระบายสีของนกัเรียน   ในภาพรวม     พบวา คาเฉลี่ยในหวัขอผลงานสอดคลองกบัวัตถุประสงค 
นักเรียนสามารถทําไดในเกณฑ  ระดับ ดี (Χ = 2.86) การจัดองคประกอบศิลป    นักเรยีนสามารถ
ทําไดในเกณฑ  ระดับ ปานกลาง (Χ = 2.41 ) ความคิดริเร่ิมสรางสรรค นกัเรียนสามารถทาํไดใน
เกณฑ  ระดับ ดี (Χ = 2.50) ความสวยงาม ประณีต นักเรียนสามารถทาํไดในเกณฑ  ระดับ ดี 
(Χ = 2.50) และความสมบูรณของผลงาน นกัเรียนสามารถทําไดในเกณฑ  ระดับปานกลาง  (Χ = 
2.44 ) 
  
 ผลคะแนนดังกลาวแสดงใหเห็นวา  หลังสอนการวาดภาพระบายสีโดยใชเทคนคิหมวก
ความคิดหกใบ  นกัเรียนทําคะแนนไดมากที่สุดคือ ผลงานสอดคลองกับวัตถปุระสงคมากที่สุด 
เร่ืองทีน่ักเรียนทําไดหลงัการเรียนรองลงมาคือ ความคิดสรางสรรค และความสวยงาม ประณีต 
รองลงมาคือ ความสมบูรณของผลงาน และเรื่องสุดทายคือ เร่ืองของการจัดองคประกอบศิลป ซึ่ง
นักเรียนคํานึงถึงนอยที่สุด สรุปผลงานการวาดภาพระบายสีของนกัเรียน หลังจากสอนการวาด
ภาพระบายสีโดยใชเทคนิคหมวกความคิดหกใบ  อยูในเกณฑ ระดับ ดี (Χ = 2.54 ) 
  

เมื่อพิจารณาคามัชฌิมเลขคณิตและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  ของผลงานการวาดภาพ
ระบายสีของนกัเรียน ในแผนการสอน เร่ือง “ การวาดเสนอิสระ ” พบวา คาเฉลี่ยในหวัขอผลงาน
สอดคลองกับวัตถุประสงค นกัเรียนสามารถทาํไดในเกณฑ ระดบั ด ี (Χ = 2.73) การจดั
องคประกอบศิลป นกัเรียนสามารถทําไดในเกณฑ  ระดับ ปานกลาง (Χ = 2.43 ) ความคิดริเร่ิม
สรางสรรค นักเรียนสามารถทําไดในเกณฑ  ระดับ ปานกลาง (Χ = 2.13)   ความสวยงาม ประณีต    
นักเรียนสามารถทําไดในเกณฑ  ระดับ ปานกลาง (Χ  = 2.33 ) ความสมบูรณของผลงาน นักเรียน
สามารถทําไดในเกณฑ  ระดับ ปานกลาง  (Χ  = 2.15 ) 
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 เมื่อพิจารณาคามัชฌิมเลขคณิตและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  ของผลงานการวาดภาพ
ระบายสีของนกัเรียน ในแผนการสอน เร่ือง “ รูปรางและรูปทรงตางๆ ”  พบวา  คาเฉลี่ยในหัวขอ
ผลงานสอดคลองกับวัตถุประสงค นกัเรียนสามารถทําไดในเกณฑ ระดับ ดี   (Χ = 2.85)  การจัด
องคประกอบศิลป นักเรียนสามารถทําไดในเกณฑ  ระดับ ปานกลาง (Χ = 2.13) ความคิดริเร่ิม
สรางสรรค นักเรียนสามารถทําไดในเกณฑ   ระดับ ปานกลาง (Χ = 2.20)  ความสวยงาม ประณีต 
นักเรียนสามารถทําไดในเกณฑ  ระดับ ปานกลาง (Χ = 2.30 ) ความสมบูรณของผลงาน นักเรียน
สามารถทําไดในเกณฑ  ระดับ ปานกลาง  (Χ = 2.13 ) 
 
 เมื่อพิจารณาคามัชฌิมเลขคณิตและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  ของผลงานการวาดภาพ
ระบายสีของนกัเรียน ในแผนการสอน เร่ือง “ แสงและเงา ”  พบวา คาเฉลีย่ในหวัขอผลงาน
สอดคลองกับวัตถุประสงค นกัเรียนสามารถทาํไดในเกณฑ ระดบั ด ี (Χ = 2.83) การจดั
องคประกอบศิลป  นักเรียนสามารถทําไดในเกณฑ  ระดับ ปานกลาง (Χ = 2.18 ) ความคิดริเร่ิม
สรางสรรค นกัเรียนสามารถทําไดในเกณฑ  ระดับ ปานกลาง (Χ = 2.30 ) ความสวยงาม ประณีต 
นักเรียนสามารถทําไดในเกณฑ  ระดับ ด ี(Χ = 2.55 ) ความสมบูรณของผลงาน นักเรยีนสามารถ
ทําไดในเกณฑ  ระดับ ปานกลาง (Χ = 2.35 ) 
 
 เมื่อพิจารณาคามัชฌิมเลขคณิตและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  ของผลงานการวาดภาพ
ระบายสีของนกัเรียน ในแผนการสอน เร่ือง “ สนุกกบัการทดลองสี ” พบวา คาเฉลี่ยในหัวขอ
ผลงานสอดคลองกับวัตถุประสงค   นกัเรยีนสามารถทาํไดในเกณฑ ระดับ ดี (Χ = 3.00 ) การจัด
องคประกอบศิลป   นักเรียนสามารถทําไดในเกณฑ  ระดับ ปานกลาง (Χ = 2.28 )   ความคิดริเร่ิม
สรางสรรค     นักเรียนสามารถทาํไดในเกณฑ  ระดับ ดี (Χ = 3.00 )  ความสวยงาม ประณีต     
นักเรียนสามารถทําไดในเกณฑ  ระดับ ปานกลาง (Χ = 2.35 ) ความสมบูรณของผลงาน นักเรียน
สามารถทําไดในเกณฑ ระดบั ดี  (Χ = 3.00 ) 
 

เมื่อพิจารณาคามัชฌิมเลขคณิตและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  ของผลงานการวาดภาพ
ระบายสีของนกัเรียน ในแผนการสอน เร่ือง “ การออกแบบ ” พบวา คาเฉลี่ยในหวัขอผลงาน
สอดคลองกับวัตถุประสงค นกัเรียนสามารถทาํไดในเกณฑ ระดบั ด ี (Χ = 2.90) การจดั
องคประกอบศิลป นักเรียนสามารถทําไดในเกณฑ  ระดับ ดี (Χ = 2.58 ) ความคิดริเร่ิมสรางสรรค   
นักเรียนสามารถทําไดในเกณฑ  ระดับ ปานกลาง (Χ = 2.35 ) ความสวยงาม ประณตี    นกัเรียน
สามารถทําไดในเกณฑ  ระดับ ดี (Χ = 2.75 ) ความสมบูรณของผลงาน นักเรียนสามารถทําไดใน
เกณฑ  ระดับ ดี  (Χ = 2.65 ) 
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 เมื่อพิจารณาคามัชฌิมเลขคณิตและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน      ของผลงานการวาดภาพ
ระบายสีของนกัเรียน  ในแผนการสอน   เร่ือง “ ความประทับใจตอเหตุการณในชุมชน ” พบวา 
คาเฉลี่ยในหัวขอในดานแรก ดานผลงานสอดคลองกบัวัตถุประสงค นักเรียนสามารถทําไดใน
เกณฑ ระดับ ดี (Χ = 2.70) การจัดองคประกอบศิลป   นกัเรียนสามารถทําไดในเกณฑ  ระดับ ดี 
(Χ = 2.61) ความคิดริเร่ิมสรางสรรค    นกัเรียนสามารถทําไดในเกณฑ  ระดับ ดี (Χ = 2.55)   
ความสวยงาม ประณีต นกัเรียนสามารถทาํไดในเกณฑ  ระดับ ดี (Χ = 2.60 ความสมบูรณของ
ผลงาน นักเรียนสามารถทําไดในเกณฑ  ระดับ ปานกลาง  (Χ = 2.38 ) 
 
 เมื่อพิจารณาคามัชฌิมเลขคณิต และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  ของผลงานการวาดภาพ
ระบายสีของนกัเรียน   ในแผนการสอน เร่ือง “ การวาดภาพประเพณีในทองถิ่น ”  พบวา คาเฉลี่ย
ในหวัขอผลงานสอดคลองกบัวัตถุประสงค นักเรียนสามารถทาํไดในเกณฑ ระดับ ดี (Χ = 3.00) 
การจัดองคประกอบศิลป นกัเรียนสามารถทําไดในเกณฑ  ระดับ ดี (Χ = 2.65 ) ความคิดริเร่ิม
สรางสรรค นักเรียนสามารถทําไดในเกณฑ  ระดับ ดี (Χ = 2.92 ) ความสวยงาม ประณีต นักเรียน
สามารถทําไดในเกณฑ  ระดับ ดี (Χ = 2.65 ) ความสมบูรณของผลงาน นักเรียนสามารถทําไดใน
เกณฑ  ระดับ ปานกลาง  (Χ = 2.43 ) 
 
4.  การประเมินตนเองเกีย่วกับการเรยีนการสอน และการใชหมวกความคดิหกใบตาม 

ลักษณะการคิดของนักเรยีน 
 ผลจากแบบรายงานตนเอง (Self Report) ของนักเรยีน ภายหลังการเรียนการวาดภาพ
ระบายสีโดยใชเทคนิคหมวกความคิดหกใบ ทําใหผูวจิยัพบขอสรุปในแตละตอนดงันี ้
 

ในตอนที ่ 1 คือ ขอความรูและความคิดเหน็ของนกัเรียนหลังจากเรียนการวาดภาพระบาย
สีโดยใชเทคนคิหมวกความคิดหกใบ  ซึ่งเปนลักษณะปลายเปด ผูวิจยั ไดขอสรุปตามลําดับความ
คิดเห็นมากทีสุ่ดไปหานอยที่สุด ไดดังนี ้ 

1. นักเรียนมขีั้นตอนในการปฏิบัติงานอยางไร 1) วางแผนและคิดเรื่องที่จะวาด   ลงมือ
วาดภาพ ระบายสี ตกแตงรายละเอยีดใหสวยงาม 25 คน 2) คิดหรือวางแผนวาจะวาดภาพอะไร 
ลงมือรางภาพ ระบายสีใหสวยงาม พิจารณาขอบกพรอง ปรับปรุงแกไขใหดีขึ้น และตกแตง
รายละเอียดเพิ่มเติมใหสวยงาม 9 คน  3) คิดเรื่องที่จะวาด และลงมือทํางาน 6 คน 
 2. ในการเรียนการวาดภาพระบายสีโดยใชเทคนิคหมวกความคิดหกใบ พบวา นกัเรียนไม
มีปญหาหรืออุปสรรคในการปฏิบัติงาน คิดเปนรอยละ 77.2 %ของจาํนวนคนทัง้หมด และนักเรยีน
มีปญหาและอปุสรรคในการปฏิบัติงาน คดิเปนรอยละ 25 %ของจํานวนคนทัง้หมด 
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 3. ปญหาทีน่กัเรียนพบในการปฏิบัติงาน    1) คิดไมออกวาจะวาดรูปอะไร จะทํางาน
อยางไร 9 คน  2) ทํางานเสร็จไมทนัในเวลาทีก่ําหนด 2 คน  3) วาดภาพไมสวยหรือไมเหมอืน
ตามที่ตัวเองคดิไว 1 คน  4) เพื่อนกวนในขณะวาดรูป 1 คน 
 4. วิธีการแกปญหาหรืออุปสรรคที่พบของนักเรียนในขณะปฏิบัติงาน 1) ถามครูหรือเพื่อน 
4 คน  2) เดินไปดูตัวอยางผลงานศิลปนที่ครูนํามาใหด ู เพื่อเปนแนวความคดิในการทํางาน 2 คน 
3) ลบแลวพยายามวาดใหมใหสวยหรือใหเหมือนตามทีต่ัวเองคิดไว 1 คน 4) พยายามทํางานให
เร็วขึ้น 1 คน  5) คิดวางแผนเรื่องที่จะวาดใหรอบคอบกอนลงมือทาํงาน 1 คน  6) ไปนั่งทํางาน
ไกลๆ เพื่อน 1 คน   7) ดูงานของเพื่อนหลายๆ คน ประกอบ 1 คน  8) นําผลงานกลับไปทําตอที่
บาน 1 คน   9) นึกทบทวนประสบการณตางๆ ที่เคยพบเห็นมา 1 คน 
 5. ความรูสึกทีน่ักเรียนมีตอ ผลงานของตนเอง 1) มีความรูสึกชื่นชม ภาคภูมิใจ และพอใจ
ในผลงานของตนเอง 23 คน      2) ผลงานทีท่ําออกมาไดตามความรูสึกนึกคิกของตนเอง 10 คน 
3) รูสึกวาผลงานของตนเองพอใชได 5 คน  4) ผลงานของตนเองยังทาํไดไมดีเทาที่ควร ไมสวย
ตามที่ตนเองคดิไว 2 คน และความรูสึกของนักเรียนที่มตีอกิจกรรมการเรียนการสอน 1) กิจกรรม
การเรียนการสอนสนุก และนาสนใจ 27 คน 2) มีอุปกรณตางๆ ที่หลากหลาย และมีส่ือประกอบ 
โดยเฉพาะภาพตัวอยางผลงานของศิลปน ทําใหไดความรู เขาใจเนื้อหา และกิจกรรมการเรียนการ
สอนงายมากขึ้น 9 คน  3) ไดฝกการใชความคิดในดานตางๆ เกี่ยวกับการวาดภาพระบายส ี4 คน 
 6.สิ่งทีน่ักเรียนประทับใจในการเรียนการสอน การวาดภาพระบายสีโดยใชเทคนคิหมวก
ความคิดหกใบ 1) กิจกรรมการเรียนการสอนสนุกและมีความหลากหลาย 12 คน 2) ผูสอนให
ความเปนกนัเอง    กิจกรรมการสอนเปนขั้นตอน    ทําใหเขาใจเนื้อหามากขึ้น และงายขึน้  9 คน 
3) ภาพตัวอยางผลงานของศิลปน ในการสอนแตละครั้งมีความหลากหลาย 7 คน 4) ไดทํางาน
ศิลปะที่ตัวเองชอบ ทาํใหไดแสดงออกอยางอิสระตามความคิดของตนเอง 5 คน 5) การฝกทักษะ
ในการวาดรูป การใชสี และการทดลองสหีลายๆ วธิี ทาํใหเกิดจนิตนาการในการใชเทคนิควธิีการ
ตางๆ ในการสรางงานศิลปะ 3 คน  6) การใชหมวกในการฝกความคดิในดานตางๆ ในการทาํงาน 
3 คน  7) ผลงานศิลปะของตนเอง 1 คน 
 7. ความคิดเห็นเพิ่มเติมอ่ืนๆ 1) อยากใหมีการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบนี้อีก 9 
คน 2) เวลาในการทํางานนอย ควรใหเวลาในการวาดภาพมากกวานี ้ เพราะทํางานไมเสร็จตาม
เวลาที่กาํหนด ถาทํารีบๆ ผลงานที่ออกมาก็ไมดีเทาที่ควร 3 คน 3) อยากใหจัดกิจกรรมแบบนี้ใน
สวนของเนื้อหาอื่นๆ นอกเหนือจากนี้ เพราะจะทําใหไดฝกทักษะการคิด ไดความรูมากขึ้น และทาํ
ใหเขาใจเนื้อหาไดงายขึน้ 1 คน 
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 ตอนที่ 2  การใชหมวกความคิดหกใบของนักเรียน ตามความหมายของหมวกแตละส ี
ในขณะที่รวมกิจกรรมการเรยีนการสอนการวาดภาพระบายสีโดยใชเทคนิคหมวกความคิดหกใบ 
ผูวิจัยสรุปตามลําดับความคิดเห็นในแตละดาน ไดดังนี ้
 

เมื่อพิจารณาคามัชฌิมเลขคณิตและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน การใชหมวกความคดิหกใบ
ของนักเรียนตามความหมายของหมวกแตละสี  ในขณะที่รวมกิจกรรมการเรียนการสอนการวาด
ภาพระบายสีโดยใชเทคนิคหมวกความคิดหกใบ  ในภาพรวม พบวา คาเฉลี่ยของการใชหมวก
ความคิดหกใบดานขอมูล ขอเท็จจริง (หมวกสีขาว)  นักเรียนมีระดับการใช ปานกลาง (Χ = 2.24 
การคิดในดานอารมณ ความรูสึก (หมวกสีแดง)  นักเรยีนมีระดับการใช ปานกลาง (Χ = 2.34 ) 
การคิดในดานลบ ขอเสีย (หมวกสีดํา)  นักเรียนมีระดบัการใช ปานกลาง (Χ = 1.67) การคิดใน
ดานบวก ขอดี (หมวกสีเหลือง)   นักเรยีนมีระดับการใช ปานกลาง (Χ = 2.32) การคิดในดาน
ความคิดสรางสรรค (หมวกสีเขียว) นักเรยีนมีระดับการใช มาก (Χ  = 2.66) การคิดในดานการ
ควบคุม สรุป (หมวกสีฟา) นกัเรียนมีระดับการใช ปานกลาง (Χ = 2.15 ) 
 
 เมื่อพิจารณาคามัชฌิมเลขคณิตและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน การใชหมวกความคดิหกใบ
ของนักเรียนตามสีของแตละ ในขณะที่รวมกิจกรรมการเรียนการสอนการวาดภาพระบายสีโดยใช
เทคนิคหมวกความคิดหกใบ  ในแผนการสอนครั้งที่ 1 เร่ือง “ การวาดเสนอิสระ ”   พบวา 1)  
ลักษณะการคิดในดานขอมลู ขอเท็จจริง (หมวกสีขาว) นักเรียนมีระดับการใช ปานกลาง (Χ = 
2.18 )   2) ลักษณะการคิดในดานอารมณ ความรูสึก (หมวกสีแดง)  นักเรียนมีระดับการใช ปาน
กลาง (Χ = 2.24 )   3) ลักษณะการคิดในดานลบ ขอเสีย (หมวกสีดํา) นกัเรียนมีระดับการใช ปาน
กลาง (Χ = 1.58 )  4) ลักษณะการคิดในดานบวก ขอดี (หมวกสีเหลอืง)  นักเรียนมีระดับการใช 
ปานกลาง (Χ = 2.29 )   5) ลักษณะการคิดในดานความคิดสรางสรรค (หมวกสีเขียว) นักเรียนมี
ระดับการใช มาก (Χ = 2.54 ) 6) ลักษณะการคิดในดานการควบคุม สรุป (หมวกสีฟา) นักเรียนมี
ระดับการใช ปานกลาง (Χ = 2.15 ) 
 

เมื่อพิจารณาคามัชฌิมเลขคณิตและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน การใชหมวกความคดิหกใบ
ของนักเรียนตามความหมายของหมวกแตละสี ในขณะที่รวมกิจกรรมการเรียนการสอนการวาด
ภาพระบายสีโดยใชเทคนิคหมวกความคิดหกใบ  ในแผนการสอนครั้งที่ 4       เร่ือง “ สนุกกับการ
ทดลองสี ”   พบวา 1) ลักษณะการคิดในดานขอมูล ขอเท็จจริง (หมวกสีขาว)   นักเรียนมีระดับการ
ใช ปานกลาง (Χ = 1.94)   2) ลักษณะการคิดในดานอารมณ ความรูสึก (หมวกสีแดง)    นักเรียน
มีระดับการใช มาก (Χ = 2.63)  3) ลักษณะการคิดในดานลบ ขอเสีย (หมวกสีดํา)  นักเรียนมี
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ระดับการใช ปานกลาง (Χ = 1.74) 4) ลักษณะการคิดในดานบวก ขอดี (หมวกสีเหลอืง) นักเรียน
มีระดับการใช ปานกลาง (Χ = 2.36)  5) ลักษณะการคิดในดานความคิดสรางสรรค (หมวกสี
เขียว) นักเรียนมีระดับการใช มาก (Χ = 2.80) 6) ลักษณะการคิดในดานการควบคุม สรุป (หมวก
สีฟา) นักเรยีนมีระดับการใช ปานกลาง (Χ = 2.18) 
 

เมื่อพิจารณาคามัชฌิมเลขคณิตและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน การใชหมวกความคดิหกใบ
ของนักเรียนตามความหมายของหมวกแตละสี ในขณะที่รวมกิจกรรมการเรียนการสอนการวาด
ภาพระบายสีโดยใชเทคนิคหมวกความคิดหกใบ  ในแผนการสอนครั้งที่ 7   เร่ือง “ การวาดภาพ
ประเพณีในทองถิ่น ”   พบวา  1) ลักษณะการคิดในดานขอมูล ขอเทจ็จริง (หมวกสขีาว)  นักเรียน
มีระดับการใช มาก (Χ = 2.60)      2) ลักษณะการคิดในดานอารมณ ความรูสึก (หมวกสีแดง)  
นักเรียนมีระดบัการใช ปานกลาง (Χ = 2.16)  3) ลักษณะการคิดในดานลบ ขอเสยี (หมวกสีดํา) 
นักเรียนมีระดบัการใช ปานกลาง (Χ = 1.74)  4) ลักษณะการคิดในดานบวก ขอดี (หมวกสี
เหลือง)   นักเรียนมีระดับการใช ปานกลาง (Χ = 2.30) 5) ลักษณะการคิดในดานความคิด
สรางสรรค (หมวกสีเขียว) นกัเรียนมีระดับการใช มาก (Χ = 2.63) 6) ลักษณะการคิดในดานการ
ควบคุม สรุป (หมวกสีฟา) นกัเรียนมีระดับการใช ปานกลาง (Χ = 2.11) 
 

ผลดังกลาวแสดงใหเห็นวา  หลังสอนการวาดภาพระบายสีโดยใชเทคนิคหมวกความคิด
หกใบ  นักเรียนใชหมวกความคิดหกใบดานความคิดสรางสรรค (หมวกสีเขียว) มากที่สุด อันดับที ่
2 คือ ดานอารมณ ความรูสึก (หมวกสแีดง) อันดับที่ 3 คือ ลักษณะการคิดในดานบวก ขอดี 
(หมวกสีเหลือง) อันดับที่ 4 คือ ลักษณะการคิดในดานขอมูล ขอเท็จจริง (หมวกสีขาว)  อันดับที่ 5 
คือ ลักษณะการคิดในดานการควบคุม สรุป (หมวกสฟีา) และหมวกทีน่ักเรียนใชนอยที่สุดคือ การ
คิดในดานลบ ขอเสีย (หมวกสีดํา)  สรุปการใชหมวกความคิดหกใบของนักเรียนขณะรวมกิจกรรม
การเรียนการสอนของนกัเรียน หลังจากเรียนการวาดภาพระบายสโีดยใชเทคนิคหมวกความคิดหก
ใบ  อยูในระดับการใช ปานกลาง (Χ = 2.23 ) 
 
5. ความคิดเห็นเกี่ยวกับ การสอนการวาดภาพระบายสโีดยใชเทคนิคหมวกความคิดหกใบ 
 ผลจากแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนเกีย่วกบักิจกรรมการสอนการวาดภาพ
ระบายสีโดยใชเทคนิคหมวกความคิดหกใบ ผูวิจัยพบขอสรุปดังนี ้

ความคิดเหน็ของนักเรียนเกีย่วกับกิจกรรมการสอนการวาดภาพระบายสีโดยใชเทคนิค
หมวกความคดิหกใบ     ผูวิจัย ไดสรุปตามลําดับความคิดเห็นมากที่สุดไปหานอยที่สุด    ไดดังนี ้
1) หมวกความคิดหกใบ ชวยสงเสริมความสามารถในการคิดของนักเรียน   มีความเหมาะสมมาก 



 149

(Χ = 2.70)         2) นักเรียนชอบกิจกรรมการเรียนการสอน   มีความเหมาะสมมาก  (Χ = 2.63) 
3) นักเรียนคดิวาไดประโยชนจากการเรียนในครัง้นี้เพยีงใด  มีความเหมาะสมมาก   (Χ = 2.60) 
4) คําถามของครูสามารถกระตุนหรือสงเสริมการคิดของนักเรียน  มีความเหมาะสมมาก (Χ = 
2.58 ) 5) นักเรียนมีสวนรวมในกิจกรรม และไดลงมือปฏิบัติกิจกรรมดวยตนเอง มคีวามเหมาะสม
มาก (Χ = 2.55) 6) นักเรยีนเขาใจวธิีการ และแนวคิดของหมวกความคิดหกใบ และการฝกใช
ความคิดในการเรียนครั้งนี้สามารถนําไปใชประโยชนไดจริงในชวีิตประจําวนั มีความเหมาะสมมาก 
(Χ = 2.50)   7) นักเรียนคิดวาเนื้อหาและคําถามที่ใชในการเรียนการสอนทาทายความสามารถใน
การคิดเพียงใด และการคิดแบบหมวกความคิดหกใบชวยใหนักเรียนคิดงายขึ้น และไดขอสรุปที่
ชัดเจน รวดเรว็ มีความเหมาะสมปานกลาง (Χ = 2.45)  8) กิจกรรมการเรียนการสอนมีความยาก
งายเพียงใด มคีวามเหมาะสมปานกลาง (Χ = 2.33 ) 

จากแบบสอบถามดังกลาว ผูวิจยัสรุปไดวา ผลการสอนการวาดภาพระบายสีโดยใช
เทคนิคหมวกความคิดหกใบนั้น  การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนทั้งหมดอยูในระดับที ่ มีความ
เหมาะสมมาก (Χ = 2.53 ) 
 
การอภิปรายผลการวิจัย 
 การวิจยัครั้งนีเ้ปนการศึกษาผลของการสอนการวาดภาพระบายสีโดยใชเทคนิคหมวก
ความคิดหกใบที่มีตอผลสัมฤทธิท์างการเรียนวชิาศิลปศกึษา ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่ 5 
ในดานพทุธิพสิัย ทกัษะการทํางาน และผลงานการวาดภาพระบายสขีองนักเรียน จากผลการวิจยั
พบวา  

1.นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานพุทธพิิสัยสงูขึน้หลงัจากที่เรียนการวาดภาพ
ระบายสีโดยใชเทคนิคหมวกความคิดหกใบ อยางมนีัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ .05 
  2. นักเรียนทั้งหมดมทีักษะการทํางานในแตละพฤติกรรม ตามเกณฑที่กําหนดไว รอยละ 
70 

3. คาเฉลี่ยของคะแนนผลงานการวาดภาพระบายสีของนกัเรียนสงูขึ้นหลังจากที่เรียนการ
วาดภาพระบายสีโดยใชเทคนิคหมวกความคิดหกใบ  

ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานที่ตัง้ไว เนื่องมาจากเหตุผลดังตอไปนี้  
 
1.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานพุทธิพสิัยที่เกิดจากการเรยีนการสอนโดยใชเทคนิคหมวก

ความคิดหกใบ 
 จากผลการวิจยั พบวา นกัเรียนมีผลสัมฤทธิท์างการเรียนดานพทุธพิสัิยสูงขึ้นหลังจากที่
เรียนการวาดภาพระบายสีโดยใชเทคนิคหมวกความคิดหกใบ เปนการประเมินจากผลคะแนนจาก



 150

แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิท์างการเรียนดานพทุธพิิสัย ในประเด็นของ “ความรูเกีย่วกับการวาด
ภาพระบายส”ี  ซึ่งในทกุประเด็นคําถามหลังเรียนโดยใชเทคนิคหมวกความคิดหกใบ นกัเรียนมี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่สูงขึ้นทัง้หมด ดวยเหตุผลดังนี ้
 1. นักเรียนไดฝกฝนทกัษะการคิด โดยนักเรียนแตละคนจะมุงความสนใจในประเด็นการ
คิดแตละดานตามลักษณะของหมวกแตละสี การเรียนโดยใชเทคนิคหมวกความคดิหกใบเปนการ
สงเสริมใหนักเรียนไมยึดติดกับความคิดแบบใดแบบหนึง่แตจะชวยใหรูจักคิดไดอยางรอบดาน 
ครอบคลุมประเด็นที่ควรจะนํามาคิด พิจารณา ทําใหนกัเรียนไดความคิดที่รอบคอบ และชัดเจนขึน้ 
และยังสามารถที่จะคิดไดหลายแบบในสถานการณตางๆ    สอดคลองกับความคดิของ เดอ โบโน 
(2536) ทีก่ลาววา การคิดแบบหมวกความคิดหกใบเปนวิธกีารหนึง่ที่เปดมติิแหงการคิดให
กวางขวางออกไป      และแสดงใหเหน็วาความคิดแตละแบบมีศักยภาพและขอจํากัดอยางไร การ
คิดอยางรอบดานและหลายแบบในสถานการณตางๆ จะชวยใหบคุคลเรียนรูที่จะเลือกวิธีคิดแบบ
ตางๆ ไดตามกาละเทศะ และคิดไดอยางมีประสิทธิภาพ  

นอกจากนีย้ังพบวา ผลสัมฤทธิท์างการเรียนดานพทุธพิิสัยของนักเรยีนตามประเดน็การ
ถามในแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนสูงขึน้ในทุกประเดน็ของขอคําถาม พบวา ประเดน็ที่
นักเรียนสามารถทําคะแนนไดสูงสุด คือนกัเรยีนสามารถอธิบาย วิเคราะห และนําหลักการจาก
ขอความรู ความเขา ในเนื้อหาของบทเรียน มาใชในการประเมินความรูของตนเอง ซึ่งเปนผลจาก
การทีน่ักเรียนไดฝกทักษะการคิดโดยใชเทคนิคหมวกความคิดหกใบ เนื่องจากในการเรียนการสอน
ทุกครั้งนักเรียนมีโอกาสไดฝกคิดตามลักษณะของหมวกความคิดทัง้หกใบ สงเสรมิใหนกัเรียนฝก
ทักษะการคิดทีละประเดน็ ทาํใหนักเรียนเกิดลําดับการคิดอยางเปนขั้นตอน และชวยใหเขาใจใน
เนื้อหาไดงายและชดัเจนขึ้น  

2. การเรียนการสอนโดยใชเทคนิคหมวกความคิดหกใบ สงเสริมใหนักเรียนไดลงมือปฏิบัติ
กิจกรรมดวยตนเองใหมากทีสุ่ด  และมีสวนรวมในแตละขั้นตอนของการดําเนินกิจกรรมการเรียน
การสอน  เนนการจัดกจิกรรมโดยฝกใหนกัเรียนไดอภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเหน็ซึ่งกันและกนั 
ทําใหนกัเรียนไดรับความรู เกิดการเรียนรู และมีความคิดเห็นที่หลากหลายเพิม่มากขึ้น เปนการ
สงเสริมประสบการณการเรยีนรูที่เกิดจากความคิดของนกัเรียนเอง ดังที่ อุบล ตูจินดา (2532) 
กลาววา การสอนศิลปะแบบอภิปรายสงเสริมใหผูเรียนรูจักวิเคราะห วิจารณ และจาํเนยีร ศิลปวา
นิช (2538) ไดกลาววา การอภิปรายเปนการแลกเปลี่ยนความคิดซึ่งกันและกนั และยังชวยในการ
แกปญหาที่พบของนักเรียน นอกจากนี้การจัดการเรียนการสอนโดยใชเทคนิคหมวกความคิดหกใบ
ยังสงเสริมใหนักเรียนทาํงานเปนกลุม ฝกคิดรวมกันเปนกลุม ผูวิจยัสังเกตเหน็วาการใหนักเรียน
ทํางานเปนกลุมชวยสงเสริมใหนักเรียนเกดิความกระตือรือรน สะทอนผลการคิดอยางรวดเร็ว มี
การชวยเหลือกัน กระตุนใหนักเรียนเกิดความสนใจในการรวมกิจกรรม การทาํงานเปนกลุมจะชวย
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ใหนักเรียนยอมรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน ซึง่เปนการตอบสนองความตองการพืน้ฐานของคนที่
ตองการพึง่พาอาศัยซึ่งกันและกัน นอกจากนี้แลวการทาํงานเปนกลุมยังชวยใหนกัเรียนคนหา
คําตอบรวมกนั ซึ่ง เสริมศรี ไชยศรี (2538) กลาววา การทํางานเปนกลุมจะเปนการชวยใหผูเรียน
ไดรับประสบการณตรงที่ไดเรียนรูจากเพื่อนรวมงาน จากการคนควาและแสวงหาความรูดวย
ตนเองหรือกลุม  ซึ่งสอดคลองกับความคดิเห็นของ ทิศนา แขมมณี และคณะ (2540) ที่วา การ
จัดการเรียนการสอนทีเ่นนใหผูเรียนไดทํางานเปนกลุมนัน้เปนสิง่สําคญั เพราะมนุษยเปนสตัว
สังคม จําเปนตองอาศัยอยูรวมกับผูอ่ืน ซึ่งจะชวยใหเกิดความรู ความเขาใจ และเรียนรูที่จะปรับตัว
ใหสามารถอยูและทํางานรวมกับผูอ่ืนไดดี  

3. การจัดกิจกรรมการสอนตามแผนการสอน การวาดภาพระบายสีโดยใชเทคนคิหมวก
ความคิดหกใบ ในวิชาศิลปศึกษา ที่ผูวจิัยสรางขึน้ แตละแผนการสอนจะมีเนื้อหาและกจิกรรมที่
แตกตางกนั ตามวัตถุประสงคการสอนในแตละครั้ง  ซึง่ผูวิจัยพยายามใชสื่อการสอนที่หลากหลาย 
ไมวาจะเปน วสัดุอุปกรณในการวาดภาพระบายส ีภาพตัวอยางผลงานของนกัเรียนและของศิลปน 
แผนภาพ วัสดุสิ่งของตางๆ  รวมถงึหมวกความคิดหกใบ ซึ่งประกอบดวยหมวกหกสี ไดแก สีขาว 
เขียว เหลือง ดํา แดง และฟา รวมทั้งแบบรายงานตนเอง (Self report) ส่ือการสอนทีก่ลาวมาไดรับ
ความสนใจจากนักเรยีน สงผลใหนักเรียนเกิดความกระตือรือรน ใหความรวมมือและตั้งใจในการ
เขารวมกิจกรรม ผลดังกลาวนี้สอดคลองกับงานวิจัยของ โณทยั อุดมบุญญานุภาพ (2539) ที่
พบวา การใชสื่ออุปกรณในการสอนที่หลากหลาย ทาํใหนกัเรียนเกิดการเรียนรู สงเสริมพัฒนาการ
ทางดานความคิด สงผลใหนกัเรียนมีผลสัมฤทธิท์างการเรียนสูงขึน้ ผลสัมฤทธิท์างการเรียนที่ไดจะ
มีความคงทนและสงเสริมพฒันาการในชวงตอไปของชวีิตเด็กไดอยางเหมาะสม สอดคลองกับ อารี
สุทธิพนัธ (2528) ที่กลาววา สื่อการสอนสงเสริมใหเด็กเกิดความสนุกสนาน เพลิดเพลิน และความ
สนใจที่สม่ําเสมอ ทัง้ยงัชวยพฒันาความคิดรวบยอดใหกับนกัเรียน สื่อการสอนจึงเปนสิง่ทีม่ี
คุณคามากในการเรียนการสอน ซึ่งกอใหเกิดคุณประโยชนทัง้ทางดานผูเรียนและผูสอน นอกจากนี้
ในการสอนแตละครั้งผูวิจัยวางตัวเปนกนัเองกับนกัเรียน สงผลใหนกัเรียนไววางใจ และทําให
นักเรียนกลาทีจ่ะแสดงออก  และมีสวนรวมในกิจกรรมมากขึ้น    ซึ่งสอดคลองกับความคิดเห็นของ 
สุพล วังสนิธ (2534) ที่กลาววา สภาพแวดลอมทางการเรียน อันประกอบไปดวย บรรยากาศชัน้
เรียน การรูจดัเตรียมสื่อการเรียนการสอนที่เหมาะสม มีอิทธิพลที่จะสงเสริมความรวมมือระหวาง
ครูและนักเรียน และระหวางนักเรียนดวยกัน สงเสริมใหนักเรียนมีความสามารถในการแกปญหา มี
ความคิดริเร่ิมสรางสรรค มีเจตคติที่ดีตอตนเองและผูอ่ืน และยังสงผลใหผูเรียนมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนสูงขึ้นดวย 
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2. ทักษะการทํางานของนกัเรียน 
 จากผลการวิจยั พบวา นักเรียนทัง้หมดมทีักษะการทํางานในแตละพฤติกรรม ตามเกณฑ
ที่กําหนดไว คอื รอยละ 70 เปนการประเมินจากผลการสังเกตพฤตกิรรมของนักเรยีนขณะปฏิบตัิ
กิจกรรมการเรยีนการสอน ซึ่งในแตละรายการพฤติกรรมนักเรียนมทีกัษะการทาํงานไดตามเกณฑ
ที่กําหนดไว ในทกุรายการพฤติกรรม ดวยเหตุผลดังนี ้

การทดลองครัง้นี้ ผูวิจัยไดนาํเทคนิคหมวกความคิดหกใบมาจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
ซึ่งการสอนโดยใชเทคนิคหมวกความคิดหกใบ กิจกรรมการเรียนการสอนเนนการอภิปรายโดยใช
คําถามตามลกัษณะของหมวกแตละใบ ซึ่งบรรยากาศในการเรียนและการฝกจะเปนไปดวยความ
สนุกสนาน ที่เกิดจากกจิกรรมที่ใชความคดิเพื่อเพิ่มความกระตือรือรนแกผูเรียน ขณะที่ดําเนินการ
เรียนการสอนนั้นผูวิจัยไดทาํการสงัเกตทกัษะการทาํงานของนกัเรียน พบวา  นักเรยีนมีความสนใจ
ในการรวมกิจกรรม    และใหความรวมมอืในการดําเนนิกิจกรรมการเรียนการสอนดวยความตั้งใจ 
ซึ่งสังเกตไดจากการใหความรวมมือในการตอบคําถามและการแสดงความคิดเห็น การมีสวนรวม
ในการทํากจิกรรมกลุมทัง้ในชั้นเรียนและการเสนอความคิดของกลุมหนาชัน้เรียน ความรับผิดชอบ
ตองานที่ไดรับมอบหมาย ทั้งงานทีเ่ปนรายบุคคล  และที่เปนงานกลุม ซึง่นกัเรยีนสวนใหญจะ
ปฏิบัติงานตามลําดับข้ันตอนไดถูกตอง   สอดคลองกับงานวิจยัของ ประภาศรี รอดสมจิตต (2542) 
ที่พัฒนาโปรแกรมสงเสริมความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ สําหรับนักเรียนชัน้
ประถมศึกษาปที่ 6 โดยใชแนวคิดหมวกความคิดหกใบของ เดอ โบโน สงเสริมใหนกัเรียนมีความ
สนใจ กระตือรือรนที่อยากจะมีสวนรวมในกิจกรรม และใหความรวมมอืในการดําเนนิกิจกรรมการ
เรียนการสอน นอกจากนีแ้ลวการสอนโดยใชเทคนิคหมวกความคิดหกใบ ยงัสงผลใหนักเรียน
ยอมรับ ชืน่ชมในผลงานของตนเอง และดวยกจิกรรมการเรียนการสอนทาํใหนกัเรียนมีความ
เพลิดเพลนิ สนุกสนานในขณะรวมกิจกรรม     นอกจากนี้แลวกิจกรรมที่จัดขึ้นในครั้งนี้ยงัสงเสริม
ใหนักเรียนมีความมัน่ใจในการแสดงออกทางความคิดสรางสรรคและเปนตัวของตัวเอง  มีความ
กระตือรือรนในการรวมกิจกรรม สอดคลองกับแนวคิดของ สมศกัดิ์ สนิธุระเวชญ (2542) ที่กลาววา 
บรรยากาศในการเรียนและการฝกการคิดควรเปนไปดวยความสนุกสนาน ที่เกิดจากกิจกรรมที่ใช
ความคิดเพื่อเพิ่มความกระตือรือรนแกผูเรียน  

ในสวนพฤตกิรรมของนักเรยีนที่ปรากฏนอยที่สุดคือ การสะทอนผลการคิด และการ
ปฏิบัติงานอยางคลองแคลววองไว รวดเร็ว ทั้งนี้อาจจะเปนเพราะในการปฏิบัติงานในแตละครั้ง
ของแผนการสอน นกัเรียนจะตองทาํผลงานสงเปนรายบคุคล ซึ่งผูวิจยัพบวา นักเรยีนทํางานเปน
รายบุคคล นกัเรียนจะสะทอนผลการคิดชา เนื่องมาจากในการทาํงานเปนรายบุคคลนั้นนักเรียน
จะตองวางแผนกระบวนการในการทํางาน และตองลงมอืปฏิบัติงานจริงดวยตนเอง ซึ่งตางจาการ
ทํางานกลุมทีน่ักเรียนสามารถปรึกษาเพื่อน ระดมความคิดรวมกันได เปนผลใหการสะทอนผลการ



 153

คิด และการปฏิบัติงานอยางคลองแคลวของนกัเรียนเปนรายบุคคลจึงแสดงพฤติกรรมนอย ซึ่ง
สอดคลองกับ บรรจง บุญการี (2539) ที่กลาววา เดก็วัยประถมศกึษาอยูในวยัที่กําลงัเรียนรูการ
ทํางานกลุม และการใหความรวมมือกับสมาชิกของกลุม เด็กจะตระหนกัถึงความสําคัญของสังคม
มากกวาประโยชนสวนตัว  
 
3. ผลงานการวาดภาพระบายสขีองนกัเรียน 
 จากผลการวิจยั พบวา คาเฉลี่ยของคะแนนผลงานการวาดภาพระบายสีของนกัเรียนสูงขึน้
หลังจากที่เรียนการวาดภาพระบายสีโดยใชเทคนิคหมวกความคิดหกใบ ซึ่งเปนการประเมนิจาก
คะแนนผลงานการวาดภาพระบายสีของนกัเรียน จากแบบประเมินผลงาน ทีม่ีหวัขอการประเมิน
ดังนี้คือ ผลงานสอดคลองกับวัตถุประสงค การจัดองคประกอบศิลป ความคิดริเร่ิมสรางสรรค 
ความสวยงาม ประณีต และความสมบรูณของผลงาน ซึง่ในทุกประเด็นหลงัเรียนโดยใชเทคนคิ
หมวกความคดิหกใบ มีคะแนนสงูขึ้นทัง้หมดตามลําดับ แตมีบางหัวขอทีม่ีคะแนนสงูขึ้นเพยีง
เล็กนอย ดวยเหตุผลดังนี ้
 ผลงานการวาดภาพระบายสีของนักเรียนแสดงเรื่องราวและเนื้อหาสอดคลองกับ
วัตถุประสงคมากที่สุด ทัง้นี้เนื่องมาจาก เทคนิคหมวกความคิดหกใบสงเสริมใหนักเรียนคิดทีละ
ดานตามลกัษณะของหมวกแตละสี ทาํใหนกัเรียนทราบวาตองกาคดิไปในทิศทางใด ดังนัน้ทําให
นักเรียนสามารถที่จะคิดในประเด็นที่สอดคลองเนื้อหาและเรื่องในการเรียนแตละครั้ง อีกทัง้ในการ
จัดการเรียนการสอนยงัสงเสริมใหนักเรียนมีการอภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเหน็ซึง่กันและกัน 
เกี่ยวกับเนื้อหาแตละเรื่องของบทเรียน ในการสอนแตละครั้งจะมีตัวอยางภาพวาดทีห่ลากหลาย  
ซึ่งแสดงสัมพนัธกับเนื้อหาและเรื่องที่สอนในแตละครั้งเปนการสรางแนวคิดในการทาํงานของ
นักเรียนใหกวางขึ้น จึงทาํใหผลงานการวาดภาพระบายสีของนักเรียนสอดคลองกับวัตถุประสงคใน
การสอนแตละครั้ง สอดคลองกับ เดอ โบโน (De Bono,1986) ที่กลาววา หมวกความคิดหกใบ
สงเสรมิใหผูคดิมุงความคิดไปในประเด็นทีต่องการคิด ชวยใหความคิดชัดเจนขึน้ ไดขอสรุปที่
ชัดเจนในประเด็นที่ตองการคิด 

สิ่งที่ปรากฏรองลงมาไดแก  ความคิดสรางสรรค  ความสวยงาม ประณีต ทัง้นี้เนือ่งจาก 
นักเรียนไดฝกคิดตามลักษณะของหมวกแตละสี โดยเฉพาะในการเรียนการสอนครัง้นี้ ผูวิจัยพบวา
จากการประเมินตนเองของนักเรียน ในการปฏิบัติกิจกรรมในแตละครั้งนักเรียนจะใช หมวกสีเขียว 
มากที่สุด และใชทกุครั้งในการเรียนการสอนและการวาดาภาพระบายส ี ซึ่งเปนการคิดทางดาน
ความคิดสรางสรรค สอดคลองกับเปาหมายของเทคนคิหมวกความคิดหกใบที่มุงสงเสริมใหผูฝก
เกิดความคิดมมุมองที่แปลกใหม เปนการเปลี่ยนแปลง สรางสรรคทุกชนิดทุกประเภท ซึง่เปนผลมา
จากการทีน่ักเรียนไดอภิปราย ซักถาม ทําใหนักเรียนพยายามที่จะคิดสรางสรรคจากความคิดเดิมๆ 



 154

ที่ตนเองมีอยู ไปสูอีกความคิดหนึ่ง เพื่อคนหาความคิดใหมๆ และนําไปสูการสรางสรรคผลงาน  ซึ่ง
สอดคลองกับแนวความคิดของ เดอ โบโน (De Bono, 1982) ที่กลาววา ผลจากการฝกคิดชวยให
บุคคลมีความคิดสรางสรรคสูงและสามารถสรางสรรคผลผลิตจากความคิด นอกจากนี้แลวเนื้อหา
การวาดภาพระบายสีในการเรียนการสอนครั้งนี้เปนเนื้อหาที่จัดอยูในหลักสูตรประถมศึกษา ซึง่มุง
ใหนักเรียนรูจกัสังเกต ชืน่ชมธรรมชาติ ความงาม ความประณีตของศิลปะไทย ศิลปะทองถิ่น และ
ศิลปะสากล และนําผลจากการสังเกตมาถายทอดความรูสึกใหเปนผลงานศิลปะ (สํานกังาน
คณะกรรมการการศึกษา, 2539) รวมถงึพัฒนาการทางศิลปะของเด็กระดับนี้จะมีชวงความสนใจ
ยาวนานขึ้น การแสดงออกทางดานศิลปะจะแสดงออกในรูปแบบที่เหมือนจริง โดยอาศัยแบบหรอื
ตัวอยางจากสภาพแวดลอม และประสบการณของตนเอง ผลงานศิลปะจะมีความประณีต 
ละเอียดมากขึ้น ดงัที ่ประเทนิ มหาขันธ (2531) กลาววา เด็กในวัยนี้ มคีวามพิถีพถิันในการทํางาน
ศิลปะ ผลงานศิลปะที่เด็กทาํจะมีความประณีตมากขึ้น   

หัวขอที่แสดงออกมาในผลงานคอนขางนอยกวาหวัขออ่ืนๆ คือ ความสมบูรณของผลงาน 
ทั้งนี้อาจเปนเพราะ นกัเรยีนมีความสนใจและตั้งใจในการทํางานศลิปะที่ยาวนานขึ้นกวาแตกอน  
นักเรียนจะมกีารวางแผนในการทาํงานเปนขั้นตอน และขณะทํางานจะมกีารปรบัปรุงแกไขเพือ่ให
ผลงานของตนเองมีคุณภาพ และเนื่องจากระยะเวลาเวลาในการดําเนนิการทดลอง และการ
ปฏิบัติงานของนักเรียนมีจํากัด  ทําใหความสมบูรณของผลงานของนักเรียนจงึออกมาในระดับ
ปานกลาง  
 
ความคิดเห็นของนักเรยีนเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนการวาดภาพระบายสี
โดยใชเทคนคิหมวกความคิดหกใบ 
 จากการวิจัยพบวา นกัเรียนมีความคิดเห็นวาหมวกความคิดหกใบชวยสงเสริม
ความสามารถในการคิดของนักเรียนมากทีสุ่ด ทั้งนี้เนื่องจาก การเรียนการสอนทกุครั้งนักเรียนได
ฝกทักษะการคิดโดยใชเทคนิคหมวกความคิดหกใบ ซึ่งเปนกระบวนที่ชวยพัฒนาทักษะการคิดที่
เนนใหแตละคน มุงความสนใจในความคิดแตละดานตามความหมายของหมวกแตละสี ทาํใหผูฝก
คิดสามารถคดิและพิจารณาสิ่งตางๆ ไดหลายดาน ความคิดเห็นที่นกัเรียนใหความสาํคัญ
รองลงมาคือ นักเรียนชอบกจิกรรมการเรียนการสอน ทัง้นี้อาจเปนเพราะ การจัดการเรียนการสอน
คร้ังนี้ ผูวิจัยพยายามใชสือ่การสอนที่หลากหลาย เชน เกม แผนภาพตางๆ ตวัอยางภาพผลงาน
ศิลปน และหมวกความคิดหกใบ ประกอบดวยหมวกหกสี คือ สีขาว สีเขียว สีดาํ สีเหลือง สีแดง 
และสีฟา รวมทัง้ สื่ออุปกรณในการวาดภาพระบายสีทีห่ลากหลายใหนักเรียนเลือกตามความ
สนใจ ซึ่งสือ่การเรียนการสอนที่กลาวมาไดรับความสนใจจากนกัเรียนเปนอยางมาก สงผลให
นักเรียนใหความรวมมือและสนใจที่จะรวมกิจกรรมการเรยีนการสอน    
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นอกจากนี้ผูวจิัยจะวางตวัเปนกนัเองตอนักเรียนสงผลใหนักเรียนเกดิความไววางใจและ
กลาทีจ่ะมีสวนรวมในการดาํเนนิกิจกรรมมากขึ้น เปนผลใหนักเรียนมีเจตคติทีด่ีตอผูสอนและ
กิจกรรมการเรยีนการสอน ดงัที ่อารี ภูสุวรรณ (2538) กลาววา การทีน่ักเรียนมีเจตคติที่ดี จะสงผล
ใหสนใจ ตั้งใจเรียน อยากเรยีน และชอบวชิาที่เรียน และผูวิจัยยังพบอีกวา นักเรียนมีความคิดเห็น
วากิจกรรมการเรียนการสอนมีความยากงาย อยูในระดับปานกลาง แตอยูในระดับทายๆ ของ
ประเด็นคําถามทั้งหมด ทัง้นี้ผูวิจัยพิจารณาวา เนื้อหาในการเรียนการสอนครั้งนี ้ เปนเนื้อหา
เกี่ยวกับการวาดภาพระบายสี ซึง่เปนบทเรยีนพื้นฐานที่นกัเรียนอาจจะเคยเรียนมาแลวบางใน
เทอมตน อีกทัง้เนื้อหาหรือบทเรียนที่ใชในการเรียนการสอนในบางครั้งไมสัมพันธกับเร่ืองที่นกัเรียน
สนใจ ทาํใหนกัเรียนมีความคิดเหน็วากจิกรรมการเรียน การสอนมีความยากงายในระดับปาน
กลาง ดังที ่ เลศิ อานนัทนะ (2518) กลาววา การจัดกจิกรรมศิลปศึกษาที่ดนีั้น ควรคํานึงถึงความ
แตกตางระหวางวยั วฒุิภาวะ และพืน้ฐานประสบการณของเด็ก ทัง้จําเปนจะตองพิจารณาถงึ
ความสนใจของนักเรียนเปนสําคัญ กิจกรรมศิลปะทีจ่ัดขึ้นโดยปราศจากความสนใจของนกัเรยีน 
ยอมมีโอกาสลมเหลวไดงาย สอดคลองกบัที่ชาตรี สาํราญ (2543) กลาววา เนื้อหาและคําถามทีค่รู
สอนนัน้จะตองมีความยากงายทีเ่หมาะสม และสัมพนัธกบัประสบการณของนักเรียน 
 
ขอสังเกตที่พบจากการวิจยั 
 จากการศึกษาผลของการสอนการวาดภาพระบายสี โดยใชเทคนิคหมวกความคิดหกใบ ที่
มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่ 5 ในดานพทุธิพิสยั ทกัษะการ
ทํางาน และผลงานการวาดภาพระบายสขีองนักเรียน มีประเด็นนาสนใจทีพ่บจากการศึกษา ดังนี ้

1. การเรียนการสอนโดยใชเทคนิคหมวกความคิดหกใบ มุงสงเสรมิพฒันาทักษะผูเรียนให
รูจักคิดอยางเปนระบบ ทําใหเกิดความคิดที่ชัดเจน และงายขึน้ การเรียนการสอนแตละครั้งผูสอน
จะใชคําถามเปนสื่อตามความหมายของหมวกแตละสี และตรงตามจุดประสงคเชิงพฤติกรรมของ
บทเรียนในแตละครั้ง ซึง่ในการฝกฝนการคิดของนักเรียนในชวงแรก ผูวิจัยสงัเกตวา นักเรียนจะ
สับสนในการใชหมวก และยังไมเขาใจความหมายและบทบาท อีกทัง้ลําดับในการใชหมวก ผูวิจยั
พบวา นกัเรียนจะเกิดความเคยชิน และคุนเคย กระทั่งปฏิบัติไดอยางคลองแคลวในการฝกฝนการ
คิดโดยเทคนิคหมวกความคดิหกใบ ในแผนการสอนครั้งที่ 3 หรือครั้งที ่4 ตามลําดับ ดังนัน้ ในการ
นําเทคนิคหมวกความคิดหกใบมาจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ควรจะมีการเตรียมความพรอม
ใหแกนกัเรียน ผูสอนควรจะเนนบทบาทและหนาที่ของหมวกทีก่ําลงัสอน หรือทบทวนชื่อหมวกที่ใช
บอยๆ  อีกทั้งในการนําเทคนิคหมวกความคิดมาใชในกระบวนการเรียนการสอนนั้น ผูสอนควร
คํานึงถึงความสอดคลองของเนื้อหาในบทเรียน วัตถุประสงคในการสอนแตละครั้ง และสอดคลอง
กับความสนใจของนักเรยีน ในการฝกทักษะการคิดจําเปนตองใชเวลาในการฝกฝนเพื่อใหเกิด
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ทักษะ  และเพื่อใหการฝกคิดของนกัเรียนมปีระสิทธิภาพ  สามารถนาํไปปฏิบัติไดจริงใน
ชีวิตประจําวัน 

 
  2. บรรยากาศในการเรียนรู การสอนการวาดภาพระบายสีโดยใชเทคนิคหมวกความคิดหก
ใบ มีบรรยากาศในการเรียนการสอนแบบประชาธิปไตย เปดโอกาสใหนักเรียนไดแสดงความคิด
อยางอิสระ ทั้งการเสนอความคิดและการสรางสรรคผลงานการวาดภาพระบายสี การเรียนการ
สอนยังเปนไปดวยความสนกุสนานที่เกิดจากกิจกรรมทีใ่ชความคิด สงผลใหนักเรียนเกิดความ
กระตือรือรน สนใจ ตั้งใจ และกลาทีจ่ะแสดงออก รวมถงึกลุมตัวอยางประชากรที่ผูวจิัย
ทําการศึกษาทดลองในครั้งนี้ เปนนักเรียนโรงเรียนสาธิต ดังนัน้โดยธรรมชาติของโรงเรียนสาธติ
แลวจะมีความพรอมในดานตางๆ โดยเฉพาะบรรยากาศการเรยีนการสอนทีส่งเสริมความเปน
ประชาธิปไตย สงเสริมใหมกีารแสดงออกทางดานความคดิและการกระทํา ผูวิจัยพบวาในการเรียน
การสอนทุกครัง้นักเรียนจะกลาที่จะแสดงออกทั้งทางดานความคิดและผลงาน สงัเกตจากการถาม
และการตอบคําถามของนกัเรียน นักเรยีนจะกลาที่จะถามในสิ่งที่ตนเองสงสัย และกลาที่จะเสนอ
ความคิดทัง้ในชั้นเรียนและหนาชัน้เรียน 
 
 3. การทํางานเปนกลุมสงเสริมใหนักเรียน สะทอนผลการคิดไดอยางคลองแคลว รวดเร็ว 
และชัดเจน ซึ่งเปนผลมาจากการไดรวมกันแลกเปลีย่นความคิดเหน็ซึ่งกันและกนั การวิจัยครั้งนี้ 
พบวา ในการปฏิบัติงานเปนรายบุคคลของนักเรียนนั้น นักเรียนสะทอนผลการคิดไดชากวาการฝก
คิดเปนกลุม เนื่องจากในการทํางานคนเดยีวเปนการลงมือปฏิบัติงานจริง จะตองมกีารวางแผนใน
การทาํงาน ประกอบพบปญหาในระหวางปฏิบัติงานซึ่งนกัเรียนจะตองคิดหาวธิกีารดวยตัวเอง ซึ่ง
ตางจากการคิดเปนกลุม  
 
 4. เนื่องจากในการจัดการเรียนการสอนในครั้งนี ้ ผูวิจยัไดทําการสอนในหองเรียน และ
สภาพแวดลอมในการเรียนการสอนที่แตกตางกนัในแตละครั้ง     สงผลตอความสนใจในการรวม
กิจกรรมของนกัเรียนในการเรียนและการสรางสรรคผลงานศิลปะ ผูวิจยัพบวา หองเรียนทีม่ีบริเวณ 
เนื้อทีก่วางขวางสามารถใหนักเรียนไดปฏิบัติกิจกรรมไดอยางอิสระ รวมถงึมีอากาศที่ถายเท
สะดวกสงผลใหนกัเรียนมีความสนใจ ตั้งใจ ในกิจกรรมการเรียนการสอนมากกวา หองเรียนที่มี
บริเวณเนื้อที่ทีค่ับแคบ  อากาศถายเทไมสะดวก สงผลตอความสนใจ ความตั้งใจ และความคิด
สรางสรรคในการเรียนการสอนและการปฏิบัติงานศิลปะ 
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 5. ลําดับการใชหมวกความคิดหกใบของนักเรียน ตามความหมายของหมวกแตละส ี
ผูวิจัยไดออกแบบกระบวนการในการใชหมวกความคิดหกใบในการเรยีนการสอนครัง้นี ้ โดยในการ
ใชหมวกแตละใบนั้นผูออกแบบใหสอดคลองกับเนื้อหา และวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรมในการสอน
แตละครั้ง ซึ่งในการทดลองผูวิจยัพบวา นกัเรียนลกัษณะการคิดและการใชหมวกตรงกับ
กระบวนการทีผู่วิจัยไดออกแบบไว สงัเกตจากการที่ผูวจิัยใหนักเรียนตรวจสอบลักษณะการคิดและ
การใชหมวกของตนเองในแผนการสอนครั้งที่ 2, 5, 8 พบวา ในการทดลองสี นักเรียนใชทักษะการ
คิดทางดานอารมณ (หมวกสีแดง) และความคิดสรางสรรค (หมวกสีเขียว) ในการเรียนการสอน 
และในแผนการสอนครั้งที่ 8 เร่ือง “การวาดภาพประเพณีในทองถิ่น”  พบวา นกัเรียนใชทกัษะการ
คิดทางดานขอมูล ขอเท็จจริง (หมวกสขีาว) และความคิดสรางสรรค (หมวกสีเขียว) และใน
ภาพรวมยังพบวา ตลอดการเรียนการสอนการวาดภาพระบายสีโดยใชเทคนิคหมวกความคิดหกใบ 
นักเรียนสวนใหญใชทักษะทางดานความคดิสรางสรรค ซึ่งสอดคลองกับกระบวนการใชหมวกที่
ผูวิจัยไดออกแบบไว ชี้ใหเหน็วาเทคนคิหมวกความคิดหกใบสามารถที่จะพัฒนานักเรียนใหเกดิ
ทักษะการคิดในแตละดานอยางรอบคอบ คิดตรงกับประเด็นที่ตองการคิด ทําใหผลของการคิดและ
ผลงานศิลปะมีความชัดเจน และสรางสรรคมากยิ่งขึน้ ซึง่สอดคลองกับจุดมุงหมายของวิชา
ศิลปศึกษาทีมุ่งใหนักเรียนเกดิความคิดสรางสรรคในการเรียนศิลปะ และพัฒนาตนเองเต็มตาม
ศักยภาพ 
 
 จากผลการวิจยัที่ไดจากการทดลองสอน การวาดภาพระบายสีโดยใชเทคนิคหมวกคดิหก
ใบ แสดงใหเห็นวาสามารถสงผลใหผลสัมฤทธิท์างการเรียนดานพทุธพิิสัย ทกัษะการทํางาน และ
ผลงานการวาดภาพระบายสีของนักเรียนสูงขึ้นอยางชัดเจน จึงสรุปไดวาการสอนดวยเทคนิคหมวก
ความคิดหกใบ  สามารถสงเสริมทกัษะการคิดของนักเรียน ชวยใหนกัเรียนคิดอยางเปนระบบ ชวย
ใหคิดไดงายขึน้และชัดเจนขึน้ สงผลใหผลสัมฤทธิท์างการเรียนของนักเรียนสงูขึ้น อีกทั้ง
แนวความคิดหมวกความคดิหกใบไดยึดผูเรียนเปนศูนยกลางในการเรียนรู ใหนักเรยีนลงมือปฏิบตัิ
กิจกรรมดวยตนเอง และมสีวนรวมในแตละขั้นตอนของการดําเนนิกจิกรรม เนนการจัดกิจกรรม
โดยการฝกใหนักเรียนไดอภิปราย แลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึง่กนัและกัน ทําใหนกัเรียนไดรับ
ความรูมากขึ้น เกิดความคิดเห็นที่หลากหลายมากขึ้น เปนการสงเสริมประสบการณในการเรียนรูที่
เกิดจากความคิดของนักเรียนเอง  อีกทั้งยังชวยใหนักเรียนไดรูจักรับฟงความคิดเหน็ของผูอ่ืนดวย  
ประโยชนทีน่ักเรียนไดจากการเรียนครั้งนีย้ังสามารถนํามาประยกุตใชในการปฏิบัตกิิจกรรมการ
เรียนการสอนในดานตางๆ รวมถึงนาํไปใชไดจริงในชีวิตประจําวัน สงเสริมใหนักเรียนเกิดการ
เรียนรู และเกิดประโยชนสูงสุดในการพัฒนาคุณภาพชีวิตของนักเรียน อันจะสงผลถงึสังคม
สวนรวมที่ดีในอนาคต  
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ขอเสนอแนะในการวิจยั 
 การสอนการวาดภาพระบายสีโดยใชเทคนิคหมวกความคิดหกใบ ในวิชาศิลปศึกษา กับ
นักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่ 5  จากการดาํเนนิการวิจัย เปนเวลา 4 สัปดาห ผูวิจยัพบขอสังเกตที่
นาสนใจตางๆ ดังนี ้

1. การสอนโดยใชเทคนิคหมวกความคิดหกใบในเวลาเรียนปกตนิั้น ครูผูสอนควรศึกษา
รูปแบบการสอน และขัน้ตอนการสอนใหเขาใจกอนนาํไปใช ควรปรับใหเหมาะสมกับเนือ้หา 
ระดับชั้น และวยัของนักเรียน นอกจากนีค้วรทําความเขาใจกับนกัเรียน เพื่อใหการจัดการเรียนการ
สอนมีประสิทธิภาพสงู 
 2. ระยะแรกของการใชเทคนิคหมวกความคิดหกใบ  อาจสรางความสับสนใหแกนักเรียน 
ผูสอนควรใหความเอาใจใส ทบทวนชือ่ของหมวกที่ใชบอยๆ ใหนักเรียนฝกใชอยางสม่ําเสมอ 
ยกตัวอยางหรือคําถามที่เขาใจงาย จะทาํใหนักเรียนเกดิความคุนเคย และสามารถนําไปปฏิบัติได
อยางถูกตอง 

3. ในการเรียนการสอน ผูสอนควรเตรียมสื่อประกอบการสอนตางๆ และใชกิจกรรมที่
หลากหลายเพือ่ใหสอดคลองกับเนื้อหา และเพิ่มความสนใจของนกัเรยีน 
 4. บรรยากาศในการเรียนการสอนและการฝกควรเปนไปดวยความสนุกสนาน ที่เกิดจาก
กิจกรรมที่ใชความคิดเพื่อเพิม่ความกระตือรือรนแกผูเรียน และผูสอนควรสรางความคุนเคยเปน
กันเอง และความไววางใจแกนักเรียน เพื่อใหนักเรียนกลาแสดงความคิดเห็นของตนเอง และได
ขอมูลที่หลากหลายอนัจะเปนประโยชนตอการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตอไป 
 5. ระยะเวลาของการสอนครั้งนี้มีเวลาจาํกัด  สงผลใหการทาํงานของนักเรียนสงผูสอนไม
ทันในเวลาทีก่าํหนด อีกทัง้ผลงานของนกัเรียนทาํไดไมดีเทาที่ควร ดังนั้น ในการสอนแตละครั้งควร
เพิ่มระยะเวลาในการสอน และใหเวลานกัเรียนในการปฏิบัติงานใหมากขึ้น จะสงผลใหผลงานของ
นักเรียนมีคุณภาพสูงขึน้ และการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพ 
 
ขอเสนอแนะในการวิจยัครั้งตอไป 

1. ควรมีการศึกษาการวิจยัโดยใชเทคนิคหมวกความคิดหกใบในระดับชั้น และเนื้อหาอื่นๆ 
เพื่อที่จะไดทราบรูปแบบที่เหมาะสม      ในการใชเทคนิคหมวกความคิดหกใบมาใชในการเรียน
การสอน 
 2. ควรมีการนําเทคนิคหมวกความคิดหกใบไปใชในการพัฒนาความสามารถในการคิด
ใหกับนกัเรียนในการเรียนวิชาศิลปศึกษา ในระดับชั้นประถมศึกษา ในเนื้อหาอื่นๆ  
 3. ควรมีการศึกษาวจิัยผลของการสอนโดยใชเทคนิคหมวกความคิดหกใบกับตัวแปรอื่นๆ 
เชน ลักษณะการคิด พฤติกรรมของผูเรียน ความคงทนในการเรียนรู 



รายการอางอิง 
 
ภาษาไทย 
 
กุญชรี  คาขาย.  จิตวิทยาเพื่อการเรียนรู.  กรุงเทพมหานคร : คณะครุศาสตร      สถาบันราชภัฏ

สวนสนุันทา, 2544. 
เกษร  ธิตะจารี.  ศิลปะข้ันนาํ. เอกสารคําสอน ภาควิชาศิลปศึกษา คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณ

มหาวิทยาลยั, 2542. 
เกษร  ธิตะจารี.  รายงานผลการวิจยั เร่ือง ผลการใชวธิกีารสอนแบบแกปญหาโดยเนนการจัดการ

ชั้นเรียนที่มีตอผลสัมฤทธิ์ในการเรียนวิชาศิลปศึกษาของนิสิตคณะครุศาสตร. ภาควิชา
ศิลปศึกษา คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 2543. 

โกศล ภูพลอย. การศึกษาการแสดงออกทางศิลปศึกษาโดยการวาดภาพระบายสีของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 4  โรงเรียนประถมศึกษาสงักัดสํานักงานคณะกรรมการประถมศึกษา
แหงชาติ เตการศึกษาที ่10. วิทยานิพนธปริญญามหาบณัฑิต  ภาควิชาศิลปศึกษา   
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 2532. 

ขจรศักดิ์  สีเสน.  การแกปญหาดวยกระบวนการคิดสรางสรรค.  วารสารวชิาการ.  4 (1) (ม.ค. 
2544) : 14-19. 

คณะกรรมการการประถมศกึษาแหงชาติ, สํานกังาน.  การวัดและประเมินผลในชัน้เรียน กลุมสราง
เสริมลักษณะนิสัย ศิลปศึกษา.  พิมพคร้ังที่ 2 (ฉบับปรับปรุง).  กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ
คุรุสภาลาดพราว, 2539. 

คณะกรรมการการศึกษาแหงชาต,ิ สํานักงาน. เอกสารหมายเลข 4 ทฤษฎีการเรยีนรูเพื่อพัฒนา
กระบวนการคดิ.  กรุงเทพมหานคร : โรงพมิพโอเดียสแควร, 2540. 

คณะกรรมการการศึกษาแหงชาต,ิ สํานักงาน.  พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พุทธศักราช 
2542.  กรุงเทพมหานคร : บริษัทพริกหวานกราฟฟค จํากัด, 2542. 

คณะกรรมการการศึกษาเอกชน, สํานกังาน.เอกสารนิเทศทางไกล เลมที ่ 3. คูมือครู การสอนเพื่อ
พัฒนาลักษณะการคิด ระดบัประถมศึกษา.  พิมพคร้ังที ่1.  กรุงเทพมหานคร : โรงพมิพ 
คุรุสภาลาดพราว, 2541. 

จงใจ  ขจรศิลป. การศึกษาลักษณะการจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรคและการเลนตามมมุทีม่ีตอ
ความคิดสรางสรรค และความเชื่อมั่นในตนเองของเด็กปฐมวัย. วิทยานิพนธปริญญา
การศึกษามหาบัณฑิต   ภาควิชาประถมศึกษา  มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ประสาน
มิตร , 2532. 
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จิรนันท ประเสริฐศรี.  การวดัสติปญญาของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่ 2 ที่มีอายรุะหวาง 8 ป ถึง 
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การศึกษามหาบัณฑิต  มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร , 2535. 

ฉวีวรรณ กนิวงศ.  การศึกษาเด็ก.  กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพโอเดยีนสโตร, 2523. 
ชวลิต ดาบแกว.  วิธีการสอนศิลปศึกษา.  กรุงเทพมหานคร : โอ. เอส. พร้ินติ้งเฮาส จํากัด, 2526. 
ชวลิต ดาบแกว และสุดาวดี แหมทานนท. วิธีสอนศิลปศึกษา. กรุงเทพมหานคร : โอเดียนสโตร, 

2525. 
ชลูด นิ่มเสมอ.  ทฤษฎีศิลป : การวาดเสน.  อารต เร็คคอรด อิน ไทยแลนด.  1 (4) (เมษายน 2537) 

: 37-39. 
ชาตรี  สําราญ.  หลากวธิีสอนที่ไมหลอกหลอนวิธีเรียนรู.  กรุงเทพมหานคร : มูลนิธิสดศรี-สฤษดิ์วงศ, 

2543. 
ดิลก  ดิลกกานนท.  การฝกทักษะการคิดเพื่อสงเสริมความคิดสรางสรรค.  วิทยานิพนธปริญญา

การศึกษาดุษฎีบัณฑิต  มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร, 2534. 
โณทัย  อุดมบุญญานุภาพ.  รายงานการวิจัย เร่ือง การพฒันาความคิดสรางสรรคเด็กชั้น

ประถมศึกษาปที่ 1    โดยใชเครื่องเลนอิสระกระดานกระดาษทรายและไหมพรม.    
สํานักงานการประถมศึกษา  จังหวัดกาฬสนิธุ, 2539. 

ทิศนา แขมมณี  และคณะ.  ทฤษฎีการเรียนรูเพื่อพฒันากระบวนการคิด.  กรุงเทพมหานคร : 
สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ สํานกันายกรัฐมนตรี, 2540. 

ทิศนา  แขมมณี . การประชมุเชิงปฏิบัติการ นวัตกรรมเพือ่การเรียนรูสาํหรับครูยุคใหม.  ฝายวชิาการ
และวิจัย คณะครุศาสตร  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 2543. 

ทิศนา แขมมณี และคณะ.  วิทยาการดานการคิด. กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพเดอะมาสเตอร กรุป 
เมเนจเมนท, 2544. 

เทียนชัย เสาจินดารัตน.  สภาพและความตองการของครูประจําชั้นในการสอนศิลปศึกษาในโรงเรียน
ประถมศึกษาขนาดเล็ก สังกัดสํานกังานการประถมศึกษาจังหวัดแมฮองสอน. วิทยานพินธ
ปริญญามหาบัณฑิต  ภาควิชาศิลปศึกษา  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลยั, 2534. 

นงเยาว  เข็มเล็ก.  การเปรยีบเทียบความคิดสรางสรรคของนักเรียนชั้นประถมศกึษาปที ่ 3  โดยใช
กิจกรรมการเขียนภาพระบายสีจากใบงานสรางสรรค  และการเรียนตามแนวการสอนของ
กรมวิชาการ. วิทยานพินธปริญญาการศึกษามหาบัณฑิต ภาควิชาประถมศึกษา 
มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมติร, 2534. 
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นพดล สายทองยนต.  ปญหาการสอนวิชาศิลปศึกษาชั้นประถมศกึษาปที่ 6 ตามการรับรูของครู
ศิลปศึกษาในโรงเรียนประถมศึกษา    สังกัดสาํนกังานคณะกรรมการการประถมศึกษา
แหงชาติ    เขตการศึกษา 9.   วิทยานพินธปริญญามหาบัณฑิต   ภาควิชาศิลปศึกษา  
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 2536. 

นภเนตร  ธรรมบวร.  การพฒันากระบวนการคิดในเด็กปฐมวัย.  พิมพคร้ังที ่1.  กรุงเทพมหานคร :
สํานักพิมพแหงจุฬาลงกรณมหาวิทยาลยั, 2544. 

นาถวดี  นันทาภินัย.   ปฏิสัมพันธระหวางประเภทบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนกับระดับความคิด
สรางสรรคที่มีตอความคลองในการสรางภาพในวิชาศิลปศึกษา  ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 1.  วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต     ภาควิชาโสตทัศนศึกษา  
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บงกชพันธุ  ทองงาม.  คูมือพัฒนาศักยภาพเพื่อนําไปสูความเปนอัจฉริยะทางศิลปะของเด็ก.  

กรุงเทพมหานคร : คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวโิรฒ ประสานมิตร, 
2540. (อัดสําเนา) 

บรรจง  บุญการี.  เอกสารประกอบการสอน วิชา 2001108 (ศิลปะสําหรับครูประถมศึกษา).  พิมพ
คร้ังแรก.  กรุงเทพมหานคร : คณะมนษุยศาสตรและสังคมศาสตร สถาบันราชภัฏเทพสตรี, 
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ประยุทธ  ไทยธาน.ี    ผลของการคิดแบบหมวกหกใบทีม่ีตอความคิดสรางสรรคในการปฏิบัติงาน 
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ภาคผนวก     ก 
 

รายนามผูทรงคุณวุฒิ 
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รายนามผูทรงคุณวุฒิ ในการตรวจสอบเครื่องมือในการวิจัย 
 

1. ผูชวยศาสตราจารย ดร. สันติ  คุณประเสริฐ 
      อาจารยประจําภาควิชาศลิปศึกษา  คณะครุศาสตร  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
      ผูทรงคุณวฒุิทางดานศิลปศึกษา 

2. อาจารยพรเทพ  เลิศเทวศิริ 
             อาจารยประจําภาควิชาศลิปศึกษา  คณะครุศาสตร  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
      ผูทรงคุณวฒุิทางดานศิลปศึกษา 

3. ผูชวยศาสตราจารยพีระพงษ  กุลพิศาล 
     อาจารยประจําโปรแกรมศิลปกรรม  สถาบันราชภัฏบานสมเด็จเจาพระยา 
    ผูทรงคุณวฒุิทางดานศิลปศึกษา 

  4. ผูชวยศาสตราจารยวัชรินทร  ศรีรักษา 
      อาจารยประจําหมวดวิชาศิลปศึกษา  โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยขอนแกน  

    (ศึกษาศาสตร) ระดับประถม 
    ผูทรงคุณวฒุิทางดานการสอนศิลปศึกษา ระดับประถม 
5. ดร.ปราโมทย  จนัทรเรือง 
    ศึกษานเิทศก   สํานักงานการประถมศกึษาอาํเภอเดิมบางนางบวช   
    ผูทรงคุณวฒุิทางดานทกัษะการคิด 

 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ข 
 

การวิเคราะห และการวางแผนการใชหมวกความคดิหกใบ 
ในแผนการสอนการวาดภาพระบายสี  
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แผนภูมิที่ 3  :   การวิเคราะห และการวางแผนการใชหมวกความคิดหกใบในแผนการสอน              
การวาดภาพระบายส ี

 

 

 

 
 

แผนการสอนที่ 1 
แผนเตรียมความพรอม 

 

                                     

แผนการสอนที่ 2 
เร่ือง  การวาดภาพดวยเสนอิสระ                            

                            
 

หมวกที่เนนในการปฏิบัติงานศิลปะ        

แผนการสอนที่ 3 
เร่ือง  รูปรางและรูปทรงตางๆ 

                                         
 

หมวกที่เนนในการปฏิบัติงานศิลปะ           

แผนการสอนที่ 4 
เร่ือง  แสงและเงา 

                                        
 

หมวกที่เนนในการปฏิบัติงานศิลปะ           
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แผนการสอนที่ 5 
เร่ือง  สนุกกบัการทดลองส ี

                           
  

หมวกที่เนนในการปฏิบัติงานศิลปะ              

แผนการสอนที่ 6 
เร่ือง  การออกแบบ 

                            
 

หมวกที่เนนในการปฏิบัติงานศิลปะ                   

แผนการสอนที่ 7 
เร่ือง  ความประทับใจเหตุการณในชมุชน 

                            
 

หมวกที่เนนในการปฏิบัติงานศิลปะ           

แผนการสอนที่ 8 
เร่ือง  การวาดภาพประเพณีในทองถิ่น                

                            
 

หมวกที่เนนในการปฏิบัติงานศิลปะ      



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก   ค 
 

เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
 

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานพุทธิพสิัย 
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    กิจกรรมการวาดภาพระบายสี      วชิาศลิปศึกษา           ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 5          
   คําชี้แจง     จงเลือกคําตอบที่ถูกที่สุดเพียงคาํตอบเดียว  โดยทําเครื่องหมายกากบาท    5       
                  ทับตัวเลือกทีต่องการ                            จํานวน 20 ขอ     เวลา  20  นาท ี 

 
 
1. ถาตองการใหภาพออกมามีลักษณะนาต่ืนเตน ควรจะใชเสนในลกัษณะใดจึงจะเหมาะสมที่สดุ 

 
2. ถาตองการใหเหน็ภาพทองทะเลที่มีคลืน่  ภาพนี้ควรใชเสนลักษณะใดแทนคลื่น        

 

 
 

ก. ใชเสนแนวนอนแทนคลื่น   
ข. ใชเสนแนวตั้งแทนคลื่น 
ค.  ใชเสนอิสระแทนคลืน่ 
ง.  ใชเสนหยกัแทนคลืน่  

 
3. เสนในขอใดแสดงถึงการเคลื่อนไหวนอยที่สุด 

ก.          ข.
 
ค.           ง.  

 
ก.    ข. 
 
 
ค.    ง.     

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานพุทธิพิสัย
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4. ภาพในขอใดแสดงถึงความสัมพนัธระหวางรูปรางและรูปทรงไดอยางเหมาะสมทีสุ่ด 

ก.   ข.      

ค.           ง.      
 
5. ขอใดหมายถึงรูปราง 

 
6.  คุณสมบัติในขอใดที่รูปรางไมมีแตรูปทรงม ี
 ก. ความกวาง   ข. ความยาว 

ค. ความลึก   ง. ความสูง 
 
7. ประโยชนทีน่ักเรียนจะไดรับจากการทดลองสีดวยวิธีการตางๆ คือขอใด 

ก. ไดฝกฝนการใชสี 
ข. ไดหาเทคนิคใหมๆ 
ค. ไดเลือกใชสีตามอิสระ 
ง. ไดลงมือปฏิบัติตามบทเรียน 

 
8. ภาพนี้เกิดจากการทดลองสีในขอใด     

 
ก.    การสาดสี   ข. การหยดส ี
ค.   การเปาส ี   ง. การเทส ี
 

ก. ข.

ค. ง.
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9. ขอใดเปนการใชสีหลายประเภท 
ก. การหยดสีลงบนกระดาษ 
ข. การโรยสีบนกระดาษเปยก 
ค. การเขียนสเีทยีนตามดวยสนี้ํา 
ง. การขูดสีเทียนโดยใชวัสดุตางๆ 
 

10. การนาํสีมาทดลองดวยวธิีการตางๆ แสดงถึงการใชทกัษะดานใดของนักเรียนมากที่สุด 
ก. ความตั้งใจ 
ข. ความประณีต 
ค. ความละเอยีดออน 
ง. ความคิดสรางสรรค 

 
11.  ภาพในขอใดแสดงเรื่องของแสงเงาไดถูกตองที่สุด 

 
 
12. ถานักเรียนตองการวาดภาพใหมีระยะและความลึก  ควรนาํวิธีในขอใดมาใชในการวาดภาพ 

ก. การทาํใหภาพมีจุดเดน 
ข. การจัดความสมดุลของภาพ 
ค. การใชน้าํหนักของแสงและเงา 
ง. การเนนความแตกตางของรปูกับพืน้ 

 
 

 

ก.             ข.  
 

ค              ง.
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13.  ภาพในขอใดขาดความสมดุล 

14.  ภาพในขอใดจัดองคประกอบไดถูกตองเหมาะสมที่สุด 

 
15. การนาํ เสน รูปราง รูปทรง สี น้ําหนัก มาวาดใหสัมพันธกัน  เปนหลักการจัดองคประกอบในขอใด 

ก. สมดุล  
ข.   จังหวะ 
ค.   สัดสวน  
ง.   เอกภาพ               

 
16. การวาดภาพเหตุการณในชุมชนสิง่แรกที่นักเรียนควรคํานึงถึงคอืขอใด 

ก. การเลือกใชวสัดุอุปกรณที่เหมาะสมกับเหตุการณ 
ข. การปฏิบัติงาน เลือกประสบการณในการแสดงออก 
ค. การแสวงหาแนวความคิดจากประสบการณของตนเอง 
ง. การพิจารณาและคัดเลือกเหตุการณจากประสบการณ 

 

ก.      ข.   
 

ค.      ง.   

 

ก.     ข.    
 

ค.    ง.   
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17.การวาดภาพเรื่องราวจากประสบการณหมายถึงขอใด 
ก.  การวาดภาพจากความคิดฝน    
ข.  การวาดภาพบรรยายเรือ่งที่แตงขึน้ 
ค.  การวาดภาพจากสิง่ทีพ่บเห็นดวยตนเอง   
ง.  การวาดภาพจากการฟงคาํบอกเลาของผูอ่ืน 

 
18. จากภาพเปนการวาดภาพระบายสถีายทอดเหตกุารณประเภทใด 
 

 
 

ก. เหตุการณในชมุชน 
ข. เหตุการณจากจินตนาการ 
ค. เหตุการณในชวีิตประจําวนั 
ง. เหตุการณจากประสบการณ 

 
19.ถานกัเรียนตองการวาดภาพประเพณีทางภาคอีสาน  นักเรียนควรวาดภาพในขอใด 

ก. ภาพประเพณชีักพระ 
ข. ภาพประเพณแีหบั้งไฟ 
ค. ภาพประเพณสีงกรานต 
ง. ภาพประเพณรีดน้ําดําหัว 

 
20. ภาพในขอใดแสดงถึงประเพณ ี

 

ก.         ข.     

ค.                               ง.      
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1. ข     11. ก 
2. ง     12. ค 
3. ข     13. ก 
4. ง     14. ข 
5. ค     15. ง 
6. ค     16. ค 
7. ข     17. ค 
8. ค     18. ค 
9. ค     19. ข 
10. ง     20. ค 

 
 
 
 
 

เฉลยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน   



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  ง 
 

แผนการสอนการวาดภาพระบายส ี
โดยใชเทคนคิหมวกความคิดหกใบ 
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สาระสําคัญ 
 หมวกความคดิหกใบ  หมายถึงการแยกกรอบความคิดออกเปนหกดาน    ซึง่ประกอบไป
ดวย  การคิดหาขอมูล  ขอเท็จจริงตางๆ   การคิดจากอารมณความรูสึก   การคิดหาขอดี มุมมอง
ดานบวก  การคิดหาขอเสีย มุมมองดานลบ  การคิดหาแนวทางใหม ความคิดสรางสรรค และการ
คิดหาขอสรุป การควบคุมกระบวนการคิด 
 
จุดประสงคเชิงพฤติกรรม 
 นักเรียนสามารถเขาใจอธิบายบทบาทและความหมายของหมวกความคิดหกใบได 
 
เนื้อหา 
 หมวกความคดิหกใบ  ประกอบดวย 
 หมวกสีขาว หมายถงึ ขอมูล  ขอเท็จจริงตางๆ 
 หมวกสีแดง หมายถงึ อารมณ  ความรูสึก 
 หมวกสีดํา หมายถงึ การมองในดานลบ  ขอเสีย  จุดดอย 
 หมวกสีเหลือง หมายถงึ การมองในดานบวก  ขอดี  จุดเดน 

หมวกสีเขียว หมายถงึ ความคิดสรางสรรค  ความคดิใหมๆ 
 หมวกสีฟา หมายถงึ การสรุป  การควบคุม กระบวนการ  ข้ันตอน 
 
กิจกรรมการเรียนการสอน 

ขั้นนํา     1. ใหนักเรียนเลนเกม “ภาพปริศนา” โดยแบงนกัเรียนออกเปนกลุม ใหแตละ
กลุมต้ังประเดน็คําถามเพื่อเปนขอมูลในการหาคาํตอบภาพปริศนา  

  ตัวอยางคําถาม เชน “ เปนสิ่งของใชหรือไม” 
      2. เมื่อนักเรียนตอบถูกครูเปดภาพเฉลย (ภาพหมวก)  

               แผนการสอนที่ 1 
 
แผนเตรียมความพรอม 
เร่ือง   หมวกความคิดหกใบ  ระดับชั้น  ประถมศึกษาปที ่5  เวลา  3  คาบ 
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ขั้นสอน   3.  นักเรียนและครูรวมกันอภปิรายเกี่ยวกับลักษณะของหมวก แบงนักเรียน 
ออกเปนกลุม  ใหแตละกลุมชวยกนัคิดประเภทและรูปแบบของหมวก   

          โดยชวยกันวาดภาพหมวกบนกระดานดําใหไดมากที่สุด และให 
          นักเรียนบอกประโยชนของหมวก  
4.  ครูนําเสนอแผนปายสทีัง้หกส ี นักเรียนและครูรวมกนัอภิปรายเกีย่วกับแผน

ปายส ี โดยครถูามนักเรียนวาสีทัง้หกสีใหความรูสึกอยางไรกับนักเรยีน  
     นักเรยีนชวยกันตอบคําถาม 

5.   เมื่อนักเรียนตอบถูกครูเปดปายความหมายของสทีั้งหกสี    ใหนกัเรียน
ชวยกนันําความหมายของสีแตละสีมาจบัคูกับแผนปายสีทั้งหกใบ 
นักเรียนรวมกนัสรุปความหมายของแตละสี 

6.    ครูนําหมวกทัง้หกใบใหนักเรียนดู ซึ่งประกอบไปดวย หมวกสีขาว  หมวก
สีแดง หมวกสเีหลือง หมวกสีดํา หมวกสีเขียวและหมวกสีฟา และอปุมา
วาหมวกเปนความคิด    นกัเรียนรวมกนัสวมบทบาทนกัคิดในหมวกแต
ละใบ  นักเรียนชวยกนัสรุปความหมายของหมวกแตละสี 

7.    ครูแนะนาํคําถามวา  หากนกัเรียนคิดโดยใชความรูสึก หรืออารมณ  แสดงวา 
              นักเรียนกําลังสวมหมวกส…ี…ถามคําถามลกัษณะเดียวกนัจนครบทั้งหกใบ   

8. เปดโอกาสใหนักเรียนซกัถามเพื่อสรางความเขาใจ 
ข้ันสรุป      9. นักเรียนรวมกนัสรุปความหมายของหมวกอีกครั้งหนึ่ง 

     10. นักเรียนรับแบบรายงานตนเองเรื่อง “หมวกความคดิหกใบ”  
 
สื่อการเรียนการสอน 

1. ภาพหมวก 
2. แผนปายสทีั้งหกส ี
3. แผนปายความหมายของสทีั้งหกส ี
4. หมวกสีขาว, แดง, ดํา, เหลือง, เขียว และฟา 

 
การวัดและการประเมนิผล 

สังเกตจาก 
- การตอบคําถามของนักเรียน 
- การรวมกจิกรรมของนักเรียน 
- ความสนใจในการทาํกิจกรรมกลุม 
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กิจกรรมการวาดภาพระบายส ี   เร่ือง   การวาดภาพดวยเสนอิสระ 
วิชา      ศิลปศึกษา  ระดับชั้น  ประถมศึกษาปที ่ 5            เวลา   3   คาบ 
 
สาระสําคัญ 
 เสนเปนพืน้ฐานสําคัญของการวาดภาพระบายสี  และกอใหเกิดรูปภาพที่แตกตางกนั 
 
จุดประสงคเชิงพฤติกรรม  

1. อธิบายความรูสึกที่มีตอเสนชนิดตางๆ ได 
2. สังเกตและระบุถึงความแตกตางของลกัษณะเสน ทัง้ในธรรมชาติและที่มนุษยสรางขึ้น 
3. วาดภาพโดยใชเสนตางๆ  มาประกอบเปนภาพได 
 

เนื้อหา 
 เสน  คือจุดหรอืเสนประที่ตอเนื่องกันไปโดยเกิดจากการลาก  ขีด  เขียน  ดวยดินสอปากกา  
พูกัน  แปรง  วัสดุแหลมคมอื่นๆ  เสน  นบัเปนสวนประกอบที่สําคัญของงานศิลปะ  ภาพตางๆ  ที่
เกิดขึ้นลวนแตประกอบกันขึน้มาดวยเสนทั้งสิน้ ลักษณะของเสนมีรูปแบบและใหความรูสึกที่
แตกตางกนัออกไป  ดังนี ้

เสนตั้ง        เปนเสนที่ลากดิ่งลงมาหรือลากขึ้นไปจากระดับพื้น  ใหความรูสึกที่มัน่คง
แข็งแรงมีระเบยีบ  เชน  ตึกสงูๆ  ที่ดูสงางาม 

เสนนอน       เปนเสนที่ลากขนานกับพืน้  ใหความรูสึกทีร่าบเรียบ  สงบนิ่ง  เชน  พื้นสนาม 
เสนเฉียงหรือเสนทแยง  เปนเสนที่มทีิศทางพุงตรงไปในแนวเฉยีงกับระดับพืน้  ให

ความรูสึกไมหยุดนิ่ง  เคลื่อนไหว  และไมมัน่คง 
เสนโคง        เปนเสนที่มทีิศทางในลักษณะโคง ใหความรูสึกที่ออนโยน  นุมนวล    สวยงาม   
เสนหยักหรือเสนฟนปลา    เปนเสนที่ลากเฉียงขึ้นและลงสลับกนัเหมอืนฟนปลา ให

ความรูสึกเคลือ่นไหว  ไมสงบนิ่ง  รุนแรง 
เสนอิสระ    เปนเสนลกัษณะตางๆ ที่ไมมทีิศทาง  ไมจาํกัดลักษณะเฉพาะ  ใหความรูสึกอิสระ  
 
 

 

แผนการสอนที่ 
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กิจกรรมการเรียนการสอน 
ขั้นนํา   1. ครูวาดเสนในลักษณะตางๆ บนกระดานดํา ใหนักเรียนสวมหมวกสีขาว ในการ

ตอบคําถาม โดยครูถามวา “นักเรียนสังเกตเห็นอะไรบนกระดานดาํ” 
 2. ครูใหนักเรียนสังเกตสิ่งตางๆ รอบๆ หองเรียน ครูและนักเรียนรวมกนัอภิปราย 

ในหองเรียนนกัเรียนสงัเกตเห็นเสนใดบาง และมีลักษณะอยางไร 
 3. แบงนักเรยีนออกเปน 6 กลุม นกัเรยีนสวมหมวกสีเขียว ครูใหตัวแทนกลุม

ออกมาวาดเสนบนกระดานดํา ในลักษณะตางๆ ตามความคิดสรางสรรคและ
จินตนาการใหไดมากที่สุด จากนั้นครูใหนักเรียนสวมหมวกสีเขียวอีกครั้ง ใน
การตอบคําถาม “นักเรียนคิดวามีเสนอะไรบางที่แตกตาง และแปลกใหมจาก
เสนที่ครูวาด” 

    4. นักเรียนรวมกนัอภิปรายเกี่ยวกับเสนที่นกัเรียนเหน็บนกระดานดาํ และ
รวมกันเสนอเสนลักษณะอืน่ๆ ที่แปลกใหม นอกเหนือจากบนกระดานดํา  

ขั้นสอน  5. ครูนําเสนอภาพวาดของศิลปนที่แสดงลกัษณะของเสนตางๆ  ใหนกัเรียนด ู  
นักเรียนสวมหมวกสีเหลือง สังเกตภาพวาดและตอบคําถาม โดยครูถามวา 

      ”จากภาพสวนไหนที่เปนจุดเดน และนาสนใจ” 
  6.นักเรียนสวมหมวกสีดํา ในการตอบคําถาม “ถาในภาพปราศจากเสนตางๆ 

เหลานี้ ภาพวาดจะเปนอยางไร เพราะเหตใุด” 
  7. นักเรียนสวมหมวกสเีขียว ในการวาดภาพระบายสทีีแ่สดงเสนตางๆ    ตาม

จินตนาการ  ความคิดสรางสรรค   
   8.เมื่อนักเรียนวาดภาพเสรจ็แลว ใหนกัเรยีนชวยกนันาํผลงานไปติดหนาชั้น และ

รวมกันแลกเปลี่ยนความคิดเห็น 
    9. ครูและนักเรียนรวมกนัอภิปรายถึงลกัษณะของเสนตางๆ    นกัเรียนสวมหมวก

สีแดง แสดงความรูสึกตอภาพวาดของตนเองและของเพือ่นๆ โดยครูถามวา 
“มีเสนไหนบางที่ใหความรูสึกที่มัน่คง  แข็งแรง”  (ถามถงึเสนตางๆ  

            ในลักษณะเดียวกนั โดยครูชี้ภาพเสนบนกระดานดําประกอบ) 
ขั้นสรุป  10. นักเรียนสวมหมวกสีฟา รวมกนัสรุปและอภิปรายเกี่ยวกับลักษณะของเสน

ตางๆ  รวมถงึรวมกนัสรุปข้ันตอน กระบวนการ ปญหาทีพ่บ และวธิีการ
แกปญหาในการปฏิบัติงาน 

   11. นักเรียนรับแบบรายงานตนเองเพื่อบันทกึผลการปฏิบัติงาน 
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สื่อการเรียนการสอน 
1. ผลงานวาดภาพระบายสีของนักเรียน และภาพวาดของศิลปน 
      ที่แสดงเสนในลักษณะตางๆ 
2. กระดาษวาดเขียน  ดินสอ   
3. สีไม, สีเมจิก, สีชอลกน้าํมัน 
4. แผนปายหมวกสีขาว,หมวกสีเขียว,หมวกสีเหลือง,หมวกสีดํา,หมวกสแีดง  

และหมวกสีฟา 
5. แบบรายงานตนเอง 
 

การวัดและการประเมนิผล 
1. สังเกตจาก (แบบสังเกตพฤติกรรม) 

- การตอบคําถามของนักเรยีน 
- การรวมกิจกรรมของนักเรยีน 
- ความสนใจในการทํากิจกรรมกลุม  

2.   จากการทาํแบบรายงานตนเอง (self report) 
3.   ผลงานศิลปะ  (แบบประเมินผลงาน) 
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กิจกรรมการวาดภาพระบายส ี            เร่ือง รูปรางและรูปทรงตางๆ 
วิชา ศิลปศึกษา   ระดับชั้น   ประถมศึกษาปที่  5             เวลา  3  คาบ

 
สาระสําคัญ 
 การวาดภาพรปูรางและรูปทรงเปนการใชเสนในการวาดภาพสิ่งตางๆ   ในสิ่งแวดลอมที่
อยูรอบๆ ตัวเรา ตามจินตนาการและประสบการณ ทําใหเกิดการรับรูในความงาม  ความประณีต  
และความเพลดิเพลิน 
 
จุดประสงคเชิงพฤติกรรม 
 1. นักเรียนสามารถอธิบายถงึรูปรางและรปูทรงของสิง่ตางๆ ในสิ่งแวดลอมใกลตัว 

2. นักเรียนสามารถเปรียบเทียบลักษณะที่แตกตางกันของรูปรางและรูปทรงได 
3. วาดภาพโดยนํารูปรางและรูปทรงตางๆ มาประกอบเปนภาพไดอยางสรางสรรค 

 
เนื้อหา 
 รูปรางและรูปทรง  เปนสวนประกอบสําคัญในการวาดภาพ และมีสวนทาํใหภาพเกิด
ความสวยงาม และนาสนใจ ไมวาจะเปนภาพคน  สัตว  หรือส่ิงตางๆ  รอบตัวเรา  จะมีทัง้รูปราง
และรูปทรง  ซึง่รูปรางและรปูทรงมีลักษณะที่แตกตางกนัดังนี้ คือ 
 รูปรางหรือรูป  2  มิติ คือลักษณะของสิ่งตางๆ ที่แสดงใหเห็นเฉพาะดานกวางและดาน
ยาวของสิ่งนั้นๆ  รูปรางจงึมองเหน็เพียงดานหนาเทานั้น  ไมมีสวนลกึหรือความหนา  

เชน วงกลม  สี่เหลี่ยม  สามเหลี่ยม เปนตน 
รูปทรงหรือรูป  3  มิติ  คือลักษณะของสิง่ตางๆ ที่แสดงใหเห็นรายละเอียดทุกสวนทั้งดาน

กวาง  ดานยาว  และดานลกึ 
รูปราง และรูปทรง แบงออกเปน 3 ประเภท  ไดแก   
1. รูปเรขาคณิต เชน รูปสามเหลี่ยม  สี่เหลีย่ม  วงกลม 
 

     รูปรางเรขาคณิต       รูปทรงเรขาคณิต 
 

แผนการสอนที่  3
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2. รูปธรรมชาติ เชน  รูปคน  สัตว  ตนไม   
 

              
            รูปรางธรรมชาต ิ          รูปทรงธรรมชาติ 

 
3. รูปอิสระ  คือ รูปที่สรางตามความนกึคดิ ซึ่งแตกตางจากรูปเรขาคณิต และรูปธรรมชาติ 

รูปรางอิสระ     รูปทรงอิสระ 
 
กิจกรรมการเรียนการสอน 

ขั้นนํา    1.  ครูทบทวนเนือ้หาเกีย่วกับเสนลักษณะตางๆ กับนกัเรยีน    โดยสนทนากับ
นักเรียนวาเสนนับเปนสวนประกอบพืน้ฐานที่สําคัญของการวาดภาพระบาย
สี ภาพตางๆ ลวนแตประกอบขึ้นมาจากเสนทัง้นัน้ 

  2. ครูนําวัสดุที่มีลักษณะรูปราง และรูปทรงที่แตกตางกันใสไวในกลอง     แบง
นักเรียนออกเปนกลุมโดยใหแตละกลุมสวมหมวกสีขาว ใหแตละกลุมสง
ตัวแทนออกมาคลําวัสดุที่อยูในกลอง     ครูถามตัวแทนนกัเรียนที่คลําวัสดุวา 
“นักเรียนพบอะไรบางจากการคลําวัสดุที่อยูในกลอง” ใหตัวแทนนกัเรยีนวาด
ภาพบนกระดานดําตามขอมูลจากประสบการณสัมผัสของนักเรียน 

3. ครูนํารูปรางและรูปทรงที่อยูในกลองออกมาเฉลยใหนักเรียนดู ครูใหขอมูล
เพิ่มเติมโดยใหนกัเรียนสวมหมวกสีเขียวและชวยกันเสนอรูปแบบ     และ
ลักษณะตางๆ ที่แตกตางกนัของรูปรางและรูปทรง (โดยครูวาดภาพรูปราง
และรูปทรงประกอบขณะอภิปรายบนกระดานดํา)  

ขั้นสอน    4. ครูนําเสนอภาพผลงานของศิลปนทีแ่สดงถึงลักษณะแตกตางกนัระหวาง
รูปรางและ รูปทรง ใหนกัเรียนด ู นกัเรียนรวมกนัอภิปรายเปรียบเทียบ
ลักษณะเดน และขอดอยที่แตกตางกนัของรูปรางและรูปทรง    นกัเรียนสวม
หมวกสีเหลือง ในการตอบคําถามจากภาพวาดของศิลปนที่ครูนํามาให
นักเรียนดู โดยครูถามวา “นักเรียนสงัเกตเห็นอะไรที่เปนจุดเดนของภาพ” 
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“มันชวยใหภาพนาสนใจอยางไร” นักเรียนสวมหมวกสีดาํ ในการตอบคําถาม   
“ มีสวนไหนในภาพที่ไมนาสนใจ หรือไมควรจะมีในภาพ เพราะเหตุใด” 

5. ครูอภิปรายถึงรูปรางรูปทรงตางๆ ที่อยูรอบๆ ตัว     ชีช้วนใหนกัเรียนมองดูสิง่
ตางๆ นักเรียนรวมกันอภิปรายกับครูถงึลักษณะของรูปราง และรูปทรง  

6.นักเรียนสวมหมวกสีขาว และสีเขียว ในการวาดภาพที่แสดงรปูรางและ
รูปทรงของวัตถุหรือส่ิงตางๆ นักเรียนระบายสีตกแตงรายละเอียดของภาพ
ใหสวยงาม 

    7. เมื่อนกัเรียนวาดภาพเสร็จเรียบรอยแลว  ครูนาํผลงานของนกัเรียนมาแสดง
ใหเพื่อนๆ ดูหนาชัน้  และรวมกนัสนทนาแสดงถึงความรูสึกของตนเองที่มีตอ
ผลงาน นักเรียนสวมหมวกสแีดง ในการตอบคําถาม โดยครูถามวา “นักเรียน
มีความรูสึกอยางไรกับผลงานของตนเองและของเพื่อน” 

ขั้นสรุป       8. ใหนกัเรียนสวมหมวกสฟีา ชวยกนัสรุปความแตกตางของรูปรางและรูปทรง    
และปญหาทีพ่บในการทาํงาน รวมถงึวิธกีารแกปญหาของนกัเรียน
ตลอดจนกระบวนการในการทํางาน 

   
สื่อการเรียนการสอน 

1. วัสดุที่เปนรูปรางและรูปทรงในลักษณะตางๆ 
2. กลองกระดาษ 
3. ตัวอยางภาพผลงานของนกัเรียน และผลงานศิลปนที่แสดงลักษณะรูปรางและรูปทรง 
4. กระดาษวาดรูป  ดินสอ   
5. สีไม ,สีเมจิก, สีชอลกน้าํมัน 
6. แผนปายหมวกสีขาว, หมวกสีเขียว, หมวกสีเหลือง,  

หมวกสีดํา, หมวกสีแดง และหมวกสฟีา 
 
การวัดและการประเมนิผล 

1.  สังเกตจาก (แบบสังเกตพฤติกรรม) 
- การตอบคําถามของนักเรยีน 
- การรวมกิจกรรมของนักเรยีน 
- ความสนใจในการทํากิจกรรมกลุม 

2.   ผลงานศิลปะ  (แบบประเมินผลงาน) 
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กิจกรรมการวาดภาพระบายส ี                       เร่ือง   แสงและเงา  
วิชา ศิลปศึกษา  ระดับชั้น  ประถมศึกษาปที ่ 5   เวลา   3   คาบ 

 
สาระสําคัญ 
 แสงและเงาเปนองคประกอบที่สําคัญของการวาดภาพ  เพราะจะชวยใหภาพดูเหมือนจริง
และนาสนใจยิง่ขึ้น 
 
จุดประสงคเชิงพฤติกรรม  

1.  สังเกตและอธิบายลักษณะของแสงและเงาของสิง่ตางๆ ในสิ่งแวดลอมใกลตัวได 
2.  สามารถวาดภาพที่แสดงลักษณะของแสงและเงาได 

 
เนื้อหา 
 ภาพที่เราพบเห็นในธรรมชาติ  จะสังเกตไดวา  มีสีออน  แก  แตกตางกันออกไป  ทัง้นี้เกิด
จากแสงที่มากระทบกับวัตถุ   

วัตถุหรือส่ิงตางๆ  เมื่อถูกแสงสวาง  ดานทีถู่กแสงจะสวางหรือมีสีออน  ดานที่ไมถูกแสง  
คือดานที่อยูตรงขามกับดานที่ถูกแสง  ซึง่เรียกวา  “ดานเงา”  จะมืดหรือมีสีเขม  และยังมเีงาของ
วัตถุที่ตกกระทบมาทีพ่ื้นเรยีกวา “เงาตกทอด”  ซึ่งจะมรูีปรางเหมือนวัตถุนัน้ๆ  และมีสีเขม 
 แสง  แบงออกเปน 2 ประเภท คือ 

1. แสงจากธรรมชาต ิ ไดแก  แสงจากดวงอาทิตย  เปนตน 
2. แสงจากสิ่งที่มนษุยประดษิฐข้ึน ไดแก  ไฟฟา เทยีนไข  ไฟฉาย เปนตน 

เงา  คือ  สวนที่มืดที่เกิดจากการที่วัตถุมาบังแสง  จนทําใหเหน็รูปทรงของวัตถุไปปรากฏ
บนพืน้ดานตรงขามกับทิศทางที่แสงสวางสงเขามากระทบวัตถนุัน้ๆ 
 เงาและแสงสวางจะอยูตรงขามกันเสมอ  เงาจะมากหรือนอยขึ้นอยูกับแสงสวางที่มา
กระทบวัตถุ  ถาแสงของวัตถุมากเงาก็จะเขม  ถาแสงนอยเงาจะจางลง 
 การเขียนภาพที่มีแสงและเงาที่ดี  จะตองแสดงน้ําหนกัของแสงและเงาใหพอเหมาะได
สัดสวน  และตองหมัน่สงัเกตธรรมชาติความเปนจริง  ฝกเนนระยะความเขมของแสงและเงาให
ใกลเคียงกับความเปนจริงมากที่สุด 
 

แผนการสอนที่ 
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กิจกรรมการเรียนการสอน 
ขั้นนํา  1. ครูนําเสนอขอมูลโดยการจําลองสถานการณ  โดยนําสิง่ของทีม่ลัีกษณะ

หลากหลายชนิด แตกตางกัน เชน กลองดินสอ แจกนั นาฬิกา ฯลฯ มาวาง
บริเวณที่มีแสงมากระทบวัตถุไดชัดเจน 

2.นักเรียนสวมหมวกสีขาว สงัเกตสิ่งของที่ครูนาํมาวางและรวมกนัอภิปราย โดย 
ครูถามนกัเรียนวา “นักเรียนเหน็แสงที่มากระทบสิง่ของเหลานี้หรือไม” “สวน
ไหนของสิง่ของที่มีแสงมากระทบ” (ใหนักเรียนชี้สวนที่แสงมากระทบ) นักเรียน
สวมหมวกสเีขียว ในการตอบคําถาม โดยครูถามวา   “มนัทาํใหสิง่ของนั้นๆ เปน
อยางไร”  (สวาง  มืด มนี้ําหนักออน แก) 

3. นักเรียนรวมกันอภิปราย โดยครูใหนกัเรียนสังเกตวัตถุหรือส่ิงที่อยูรอบๆ ตัว วา
เมื่อแสงมากระทบวัตถุตางๆ จะทาํใหเกิดเงา (ขณะอภิปรายครูวาดภาพที่
แสดงแสงและเงาประกอบบนกระดานดํา) 

ขั้นสอน  4. ครูเสนอภาพวาดของศิลปนทีแ่สดงแสงและเงาชัดเจนใหนกัเรียนด ู     แลวให
นักเรียนสวมหมวกสีเหลือง รวมกันแสดงความคิดเหน็เกี่ยวกับภาพ โดยครู
ถามนักเรียนวา “มีบริเวณไหนในภาพที่แสดงแสงและเงา”  “แสงและเงาชวย
ทําใหภาพนาสนใจอยางไร”     นักเรียนสวมหมวกสดีํา ในการตอบคําถาม 
“ถาศิลปนไมไดแสดงแสงและเงา นักเรียนวาภาพนี้จะเปนอยางไร” 

  5. ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายถึงลกัษณะของแสงและเงา    การวาดภาพที่  
แสดงแสงและเงา  เพื่อทบทวนความเขาใจของนักเรยีน 

  6. นักเรียนสวมหมวกสีขาวและสีเขียว ในการวาดภาพที่แสดงแสงและเงา  จาก
การสังเกตจากธรรมชาติและส่ิงแวดลอมที่อยูรอบๆ ตัวของนักเรียน 

    7. เมื่อนกัเรียนวาดภาพเสร็จแลว  นกัเรียนชวยกนันําภาพไปติดแสดงไวเพื่อ 
แลกเปลี่ยนความคิดเหน็กนั  นักเรียนสวมหมวกสีแดงรวมกันแสดงความรูสึก
ตางๆ ตอภาพ 

ขั้นสรุป    8. นักเรียนสวมหมวกสฟีารวมกันสรุป และอภิปรายเกี่ยวกบัผลงานที่จัดแสดง 
รวมถึงกระบวนการในการทาํงาน   ปญหาและอุปสรรคที่พบรวมถงึวธิีการ
แกปญหาตางๆ  

     9. นักเรียนรบัแบบรายงานตนเองเพื่อบันทกึผลการปฏิบัติงาน 
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สื่อการเรียนการสอน 
1. กลองดินสอ  แจกัน  นาฬกิา ฯลฯ 
2. ภาพวาดของศิลปนที่แสดงลักษณะของแสงและเงา 
3. กระดาษวาดเขียน  ดินสอ  และอุปกรณในการระบายส ี
4. แผนปายหมวกสีขาว, หมวกสีเขียว, หมวกสีเหลือง,  

หมวกสีดํา, หมวกสีแดง และหมวกสฟีา 
 

การวัดและการประเมนิผล 
1.  สังเกตจาก  (แบบสังเกตพฤติกรรม) 

- การตอบคําถามของนักเรยีน 
- การรวมกิจกรรมของนักเรยีน 
- ความสนใจในการทํากิจกรรมกลุม 

2. ผลงานศิลปะ  (แบบประเมินผลงาน) 
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การวาดภาพระบายส ี  เร่ือง   สนุกกับการทดลองสี 
วิชา ศิลปศึกษา  ระดับชั้น  ประถมศึกษาปที ่ 5     เวลา   3   คาบ 

 
สาระสําคัญ 
 การทดลองสีในลักษณะตางๆ  จะทาํใหไดผลงานที่มลัีกษณะแปลก  แตกตางไปตาม
เทคนิค  และวธิีการ  รวมถึงทําใหเกิดความสนุกสนานเพลิดเพลนิในการแสดงออกทางศิลปะ 
 
จุดประสงคเชิงพฤติกรรม  

1. สามารถทดลองสีโดยใชเทคนิค วิธกีารตางๆ ได 
2. สามารถแกปญหาในการทาํงานได 
3. มีความสนุกสนานเพลิดเพลนิในการทาํงาน 

 
เนื้อหา 
 การทดลองส ีคือการนําเอาสีชนิดตางๆ มาทดลอง  ดวยเทคนิค วิธกีารตางๆ บนกระดาษ
หรือวัตถทุี่รองรับในลักษณะตางๆ ที่หลากหลาย เพื่อใหเกิดผลงานที่แปลกใหม  แตกตางออกไป   
 สีที่นาํมาใชในการทดลองนัน้  แบงออกเปน 2 ลักษณะ ดังนี้คือ 

1. สีที่มีลักษณะแข็ง 
      สีเทียน  เปนสีทีม่ีเนื้อสีคอนขางละเอียด  สีเทียนทีมี่คุณภาพนัน้จะมีเนื้อสีมาก  มีสวน  

ผสมของเทยีนนอยทาํใหระบายติดกระดาษไดงาย 
 สีไมหรือดินสอสี  จะมีไสดินสอที่แข็งและมีความเปนเนื้อสีนอยกวาสีเทียน  ผลงานที่

ระบายดวยสีไมจะมีความซดีจาง  ขาดความสดใส  นอกจากนี้ยงัมดีินสอสีน้ําซึ่งเมื่อนํามาระบาย
แลว  ใชพูกนัจุมน้ํามาระบายทับลงไปอีกครั้งจะทาํใหสทีี่ขีดเขียนเปนเสนดินสอละลาย  กลายเปน
ภาพวาดดวยสีน้ํา  ดินสอสนี้ําจะมีสีที่สดใส  สะอาด และชัดเจน 

   สีเมจิก  เปนสีที่ผสมสารระเหยบรรจุอยูในแทงกลมยาว  มีปากคลายกับดินสอแต
เปนสักหลาด  หมึกสีจะซมึออกมาจนกวาหมึกจะหมดหรือถาปลอยใหปากแหง  สีเมจกิมีความ
สดใสมากแตจะระบายเปนสีแบนไมระบายเปนสีออนเขม็เหมือนสีชนดิอื่น 
    2. สีที่ละลายน้ํา 
           สีน้ํา เปนสีที่มีลักษณะโปรงแสง เนือ่งจากมีสวนผสมของน้าํประกอบอยูดวย  

แผนการสอนที่  5
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        สีโปสเตอร  มเีนื้อสีเปนฝุนผสมกาวที่มีสีเหลืองออนๆ  บรรจุอยูในขวด  ผสมงาย  
และระบายติดกระดาษไดดี  สีสวย  
 การทดลองสมีีหลากหลายวิธีดวยกัน ดังนี้คือ 

1. การใชสีประเภทเดียวในการทดลอง 
การเขียนภาพดวยสีเทยีนละลาย     เปนการใชสีเทียนมาลนไฟใหละลายแลวเขยีน

เปนภาพ  หรือใชวิธีการหยดใหเปนภาพตามตองการ 
 การขูดสี  เปนการใชสีเทียนเขียนภาพบนกระดาษใหหนา    แลวนําสีดํามาระบายทับอีก

คร้ังหนึง่  จากนั้นใชวัสดุตางๆ  เชน  เศษไม  ดนิสอ  ไมบรรทัด  ขูดหรอืปาดจะไดภาพตางๆ 
      การหยดสหีรือการเปาสี  เปนการใชสีน้ําหยดลงบนกระดาษแลวใชหลอดกาแฟเปาให

สีกระจาย 
 การโรยสี   เปนการทํากระดาษใหเปยกชืน้  โดยการจุมน้ําหรือพนน้าํ  ขณะที่กระดาษ

กําลังชืน้หรือพอหมาดๆ อยูใหโรยดวยสทีีม่ีลักษณะเปนผง  เชน  สีฝุน  เปนตน 
2. การใชสีหลายๆ ประเภทผสมกัน 

การเขียนภาพดวยสีเทยีนผสมกับสีน้าํ  เปนการใชสีเทียนเขียนภาพตามตองการลง
บนกระดาษแลวระบายทับดวยสีน้าํอีกครั้งหนึง่ใหทัว่ภาพ  จะไดภาพที่แปลกใหม  ฯลฯ 

นอกจากเทคนคิ วิธีการที่กลาวมาขางตนแลวยังมีวิธกีารในการทดลองสีอีกหลากหลายวธิี  
ซึ่งเกิดจากการที่นักเรยีนไดทําการคิดคน ทดลองสีในลักษณะตางๆ ตามความคดิสรางสรรคของ
ตนเอง 

 
กิจกรรมการเรียนการสอน 

ขั้นนํา      1. นักเรียนสวมหมวกสีขาวรวมกนัสนทนาและอภิปราย  โดยครูถามนกัเรียนวา 
“นักเรียนเคยนําสีมาทดลองดวยเทคนิควธิีการตางๆ หรือไม” 
“ถาเคย  วิธีการหรือเทคนิคทีน่ักเรียนทดลองสีนัน้มวีิธีการอะไรบาง” 

2. ครูเตรียมสีลักษณะตางๆ ใหนักเรียน  แบงนักเรยีนออกเปนกลุม โดยใหแตละ
กลุมสวมหมวกสีเขียวในการคิดและทําการทดลองสีดวยวิธีการตางๆ  ตามที่
นักเรียนคิดไวหรือมีประสบการณในการทดลองสีมากอน 

3. ใหแตละกลุมนําเสนอผลการทดลองสตีางๆ  ตามที่กลุมของตวัเองไดทําการ
ทดลอง  ครูบนัทกึผลบนกระดานดํา 

ขั้นสอน   4. ใหนักเรียนรวมกันอภิปรายเกี่ยวกบัวิธกีารหรือเทคนิคทีค่นพบใหมๆ  ในการ
ทดลองสีลักษณะตางๆ  นกัเรียนสวมหมวกสีเหลือง ตอบคําถาม โดยครูถาม
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นักเรียนวา  “เทคนิค วิธีการที่นกัเรียนนํามาทดลองสนีัน้มีขอดีอะไร ทําใหงาน
มีความนาสนใจอยางไร” นกัเรียนสวมหมวกสีดํา ตอบคําถาม โดยครถูามวา 
”ในการทดลองสีดวยเทคนิคตางๆ นัน้ มีสิ่งทีท่าํใหนกัเรียนเกิดปญหาและ
อุปสรรคหรือไม อยางไร” 

5.นักเรียนสวมหมวกสฟีา ชวยกนัสรุปเทคนิคและวธิีการในการทดลองสีเพื่อ
เปนแนวทางในการสรางสรรคผลงานที่มคีวามแปลกใหม 

6. นักเรียนสวมหมวกสเีขียวและสีแดงในการทาํงานศิลปะ  โดยเลอืกวิธีการ
หรือเทคนิคใดเทคนิคหนึง่ทีต่นเองสนใจและถนัดในการสรางสรรคผลงาน
ของตนเอง 

     7. เมื่อนักเรียนทาํงานเสร็จแลว  นักเรียนชวยกนันาํผลงานมาจัดแสดงหนาชัน้
เพื่อแลกเปลี่ยนความคิดเหน็กนั 

        8.นักเรียนสวมหมวกสแีดงรวมกนัอภิปรายเพิ่มเตมิถึงความรูสึกในการทดลองสี
ดวยวิธกีารตางๆ  โดยครูถามนักเรียนวา “นักเรียนมีความรูสึกอยางไรในการ
ทดลองสีดวยเทคนิคตางๆ ” 

ข้ันสรุป  9. นกัเรียนสวมหมวกสีฟา เพื่อรวมกนัสรุปเทคนิควิธกีารในการทดลองสีลักษณะ
ตางๆ  และอภิปรายเกี่ยวกับผลงานที่จดัแสดง  รวมถึงแสดงความชื่นชม
ผลงานของตนเองและผูอ่ืน 

 
สื่อการเรียนการสอน 

1. สีเทียน, สีชอลกน้ํามัน, สีไม, สีน้ํา, สีโปสเตอร, สีเมจิก 
2. อุปกรณในการระบายส ี
3. กระดาษวาดเขียนลักษณะตางๆ  ดินสอ 
4. แผนปายหมวกสีขาว, หมวกสีเขียว, หมวกสีเหลอืง, หมวกสีดํา, หมวกสีแดง และหมวกสฟีา 
 

การวัดและการประเมนิผล 
1.  สังเกตจาก (แบบสังเกตพฤติกรรม) 

- การตอบคําถามของนักเรยีน 
- การรวมกิจกรรมของนักเรยีน 
- ความสนใจในการทํากิจกรรมกลุม 

2. จากการทําแบบรายงานตนเอง (Self report) 
3. ผลงานศิลปะ  (แบบประเมินผลงาน) 
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กิจกรรมการวาดภาพระบายส ี              เร่ือง   การออกแบบ 
วิชา ศิลปศึกษา  ระดับชั้น  ประถมศึกษาปที ่ 5         เวลา   3   คาบ

 
สาระสําคัญ 
 การนาํเอา เสน รูปราง รูปทรง ส ี แสงเงา อยางใดอยางหนึง่หรือทั้งหมดมาจัดประกอบกัน
ใหเหมาะสมสวยงามตามความคิดสรางสรรคของตนเอง 
 
จุดประสงคเชิงพฤติกรรม  

1. สามารถอธิบายหลักในการจัดองคประกอบภาพได 
2. สามารถนําเสน รูปราง รูปทรง สี  และแสงเงา มาประกอบเปนภาพไดอยางเหมาะสม 
3. สามารถทํางานไดอยางสรางสรรคตามจินตนาการ 

 
เนื้อหา 
 การออกแบบ  คือการนาํเอาเสน รูปทรง หรือสี  มาจัดองคประกอบกันใหเหมาะสมสวยงาม 
 การออกแบบโดยใชเสน เปนการนาํเอาเสนลักษณะตางๆ เชน เสนตรง  เสนโคง  เสนนอน    
มาประกอบกนัใหเกิดความสวยงาม 
 การออกแบบโดยใชรูปทรง  เปนการนาํเอารูปทรงลกัษณะตางๆ   เชน รูปทรงเรขาคณิต 
รูปทรงธรรมชาติ มาจัดประกอบกันใหเกิดเปนภาพใหม 
 การออกแบบโดยใชสี  เปนการนําเอาสีตางๆ  มาผสมกนัใหเกิดสีที่แปลกใหม  แตกตางไป
จากเดิม 
 หลักของการจดัองคประกอบ  

1. เอกภาพ (Unity) คือความเปนอันหนึง่อันเดียวกนั  มีความกลมกลืนเขากันได  ความ
เปนอันหนึ่งอนัเดียวกันนี้เกดิจากการเชื่อมโยงสมัพนัธกันของสวนตางๆ เชน จดุ เสน รูปราง 
รูปทรง สี น้าํหนัก พืน้ผิว เปนตน 
 2. ความสมดุล (Balance) คือการถวงน้ําหนกักนัของสวนประกอบตางๆ ทําใหเกิด
ความรูสึกไมเอียงไปทางใดทางหนึ่ง เมือ่แบงผลงานออกเปนสองซีกในแนวดิง่เปนซีกซายและซีก
ขวา  ความสมดุลในทีน่ี้จะเปนความสมดลุที่เกิดขึ้นในความรูสึกของผูดู  มิใชเปนความรูสึกที่เกิด
จากการชั่ง ตวง วัด ดวยเครื่องมือใดๆ 

แผนการสอนที่  6
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 3. สัดสวน (Proportion) คือความสมสวนซึ่งกันและกนัของขนาดในสวนตางๆ ของรูปทรง  
ถารูปทรงนัน้มสัีดสวนเหมาะสมกันไดสวนกันก็จะทาํใหเกิดความงดงามของรูปทรง 
 4. จังหวะ (Rhythm) คือการเคลื่อนที่ของสิง่หนึ่งจากจุดหนึง่ไปสูอีกจดุหนึง่อยางมีระเบียบ  
มีจังหวะจะโคน  จงัหวะในงานศิลปะกค็ือการออกแบบจัดวางสวนประกอบของงานศิลปะชนิด
เดียวใหมีการซ้ํากนัอยางมีเอกภาพและมคีวามหมาย  มีการทาํซ้าํเพือ่การเนน ใหดนูาสนใจ 
 5. การเนน (Emphasis) คือการกระทาํดวยวิธกีารใดๆ ก็ได  เพือ่ใหเกิดจุดเดนขึ้นใน
ผลงาน  หรือเปนการสรางจดุสนใจใหเกิดมีข้ึนในภาพ  อาจกระทําโดยการใช ส ีขนาด พื้นผวิ เปน
ตน 
 
กิจกรรมการเรียนการสอน 

ขั้นนํา       1. ครูทบทวนเนื้อหาเกี่ยวกับ เสน รูปราง รูปทรง ส ีแสงเงา ซึ่งสวนประกอบตางๆ 
เหลานี้เปนเราสามารถนํามาจัดองคประกอบใหเปนภาพไดอยางเหมาะสม 
และนาสนใจ ครูนําเสนอภาพวาด 3 ภาพ  ซึ่งเปนภาพทีแ่สดงถึงลักษณะของ
การจัดองคประกอบตางๆ ไดแก เอกภาพ  ความสมดุล การเนนใหนักเรียนด ู

2. ใหนักเรียนสวมหมวกสขีาวรวมกันอภปิรายถงึการนาํเสน รูปราง รูปทรง ส ี
และแสงเงา มาประกอบกันเปนภาพ จากภาพวาดที่ครูนํามาใหนักเรียนด ู
นักเรียนสวมหมวกสีเขียว ตอบคําถาม โดยครูถามนักเรียนวา “นักเรียนมี
วิธีการหรือหลกัการในการนาํสวนตางๆ เหลานี้มาออกแบบใหเกิดเปนผลงาน
ที่แปลกใหม นาสนใจ ไดอยางไร” 

ข้ันสอน   3. ครูใหขอมูลเพิ่มเติมเกี่ยวกับการออกแบบโดยใช เสน รูปราง รูปทรง ส ีและแสง
เงา 

   4.ใหนักเรียนสวมหมวกสีเหลือง สงัเกตภาพวาดที่ครูนําเสนอใหนกัเรียนดูและ
รวมกันอภิปราย  โดยครูถามนักเรียนวา 

“ ภาพไหนทีน่ักเรียนสังเกตเห็นวาสวนตางๆ ของภาพมีความเปน
อันหนึ่งอนัเดียวกัน”   “ มีสวนไหนของภาพที่มกีารเนนจดุเดนหรือจุดสนใจ” 
“ ศิลปนใชวิธกีารใดในการเนนจุดเดนของภาพ” นักเรียนสวมหมวกสดีํา ตอบ
คําถาม โดยครูถามวา “สวนภาพทีน่ักเรยีนไมไดเลือก นักเรยีนคิดวามีความ
บกพรองในเรือ่งใด “ 

5. นักเรียนสวมหมวกสฟีา เพื่อรวมกนัสรุปแนวทางและหลักในการออกแบบ
และจัดองคประกอบ เพื่อเปนขอมูลในการสรางสรรคผลงานของตนเอง 
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6. นักเรียนสวมหมวกสีเขียว สีเหลือง และสีฟา ในการวาดภาพ  โดยนกัเรียนนํา
เสน รูปราง รูปทรง ส ี และแสงเงา มาจัดองคประกอบตามความคิด
สรางสรรคและจินตนาการของตนเอง ระบายสีตกแตงใหสวยงาม 

7. เมื่อนักเรียนทาํงานเสร็จแลว  นําผลงานมาจัดแสดง นกัเรียนสวมหมวกสี
แดงรวมกนัอภิปรายถึงความรูสึก  ตลอดจนแลกเปลี่ยนความคิดเหน็ซึ่งกัน 

ข้ันสรุป      8. นักเรียนสวมหมวกสฟีารวมกันสรุปและอภิปราย เกีย่วกับผลงานที่จดัแสดง 
รวมถึงกระบวนการและหลกัเกณฑตางๆ ในการออกแบบ 

 
สื่อการเรียนการสอน 

1. ภาพวาดที่แสดงถึงหลักในการจัดองคประกอบ จํานวน 3 ภาพ 
2. กระดาษวาดเขียน  ดินสอ  และอุปกรณในการระบายส ี
3. สีเทียน, สีชอลกน้ํามัน, สีไม, สีน้าํ, สีโปสเตอร, สีเมจิก 
4. แผนปายหมวกสีขาว, หมวกสีเขียว, หมวกสีเหลือง,  

หมวกสีดํา, หมวกสีแดง และหมวกสฟีา 
 

การวัดและการประเมนิผล 
1.  สังเกตจาก (แบบสังเกตพฤติกรรม) 

- การตอบคําถามของนักเรยีน 
- การรวมกิจกรรมของนักเรยีน 
- ความสนใจในการทํากิจกรรมกลุม 

2.   ผลงานศิลปะ  (แบบประเมินผลงาน) 
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กิจกรรมการวาดภาพระบายส ี        เร่ือง  ความประทับใจตอเหตุการณในชุมชน           
วิชา ศิลปศึกษา  ระดับชั้น  ประถมศึกษาปที ่ 5             เวลา  3 คาบ 

 
 
สาระสําคัญ 
 ประสบการณที่เปนเรื่องราวและเหตุการณตางๆ ในชุมชน  สามารถนําเสนอออกมาเปน
ภาพวาด และยังแสดงใหเหน็ถึงเจตคติของผูวาดที่มีตอชุมชนนั้นๆ 
 
จุดประสงคเชิงพฤติกรรม  

1. สามารถยกตัวอยางและอธิบายความรูสกึของตนเองทีม่ีตอเหตุการณตางๆ ในชุมชน  
2. สามารถอธบิายหลกัการวาดภาพเปนเรือ่งราวได 
3. สามารถวาดภาพแสดงเรื่องราวเหตุการณตางๆ ในชุมชนได 

 
เนื้อหา 

เหตุการณในชมุชน  หมายถึง สภาพความเปนอยูของคนในชุมชน  เปนเหตุการณตางๆ 
มากมายที่เกีย่วกับการประกอบอาชีพ การคมนาคม การติดตอส่ือสาร การดําเนินชวีติโดยทั่วๆ ไป  

การเขียนภาพถายทอดเหตุการณหรือประสบการณ  เปนการนําเรื่องราว  หรือเหตุการณที่
ตนเองเคยพบเห็น  และมีความประทบัใจ  มาถายทอดเปนภาพซึง่สามารถแบงความรูสึก  ไดดังนี ้

- ภาพจากประสบการณทีน่ายินด ี  หรือนาภูมิใจ เชน การปลูกตนไมในวนัพอ การไป
ทําบุญที่วัด 

- ภาพจากประสบการณทีน่าเสียใจ  หรือนาเศราใจ  เชน การเกิดอุบตัิเหตุบนทองถนน 
- ภาพประสบการณอ่ืนๆ เชน ภาพประสบการณทีน่าหัวเราะ  นาขบขัน  นาตื่นเตน  เปนตน 
การคัดเลือกเหตุการณในการถายทอดผลงาน 
1. การแสวงหาแนวความคดิ  จากประสบการณในชวีติประจําวนั  ความรูสึกภายใน และ

จินตนาการในการคนหา 
 2. พิจารณา และคัดเลือก เร่ืองราวหรือเหตุการณจากประสบการณ  การสังเกต การศึกษา 

3. การวางแผน  ทบทวนประสบการณของตนเองโดยการคิด  ขยายแนวคิดใหกวางขวาง
ขึ้น คัดสรร ประยุกตสิ่งตางๆ ในการถายทอดผลงานศิลปะ 

แผนการสอนที่  7
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4. การปฏิบัตงิาน  เลือกประสบการณในการแสดงออก  โดยใชองคประกอบตางๆ สื่อให
เหมาะสม สอดคลองกับแนวคิด และสามารถถายทอดออกมาไดตามจนิตนาการและความตองการ  
 
กิจกรรมการเรียนการสอน 

ขั้นนํา    1. แบงนักเรียนออกเปนกลุม ใหแตละกลุมสวมหมวกสีขาวรวมกนัระดม
ความคิดเหตกุารณตางๆ ในชุมชน โดยเขยีนเปนหวัขอตามขอมูลที่ตนเองมี
ประสบการณ 

2. ครูสรุปหัวขอเหตุการณตางๆ ในชุมชนของแตละกลุม โดยครูเขยีนชื่อหัวขอ
หรือเหตุการณบนกระดานดาํ นักเรียนสวมหมวกสีเขียว ตอบคําถาม ครูถาม
นักเรียนวา   “มีเหตุการณอะไรบางที่แตกตางไปจากหวัขอบนกระดานดํา” 
ใหนักเรียนรวมกันเสนอเหตุการณที่แตกตางนอกเหนือจากบนกระดานดํา  
นักเรียนรวมกนัอภิปรายถงึเหตุการณตางๆ ที่ตนเองสนใจ 

ขั้นสอน  3. ครูนําเสนอภาพที่แสดงที่เร่ืองราวเหตุการณตางๆ ในชมุชน จํานวน 2 ภาพ  
ซึ่งเปนภาพถายเหตุการณตางๆ ในชุมชน และเปนภาพวาดของศิลปนที่
เกี่ยวกับเหตกุารณตางๆ ใหนักเรียนดู  

4. ใหนกัเรียนสวมหมวกสีขาวแสดงความคิดเห็นที่มีตอภาพ        โดยครูถาม
นักเรียนวา  “ การแสดงเรื่องราวในภาพเปนเหตุการณเกีย่วกับอะไรบาง” 

       “ในชีวิตประจําวนัของนกัเรียนสามารถพบเห็นเหตุการณเหมือนในภาพแรก  
หรือไม” นักเรยีนสวมหมวกสีเขียว ตอบคําถาม “ถาภาพถายเปนภาพวาด
ของนักเรียน  นักเรียนคิดวาจะเปนลกัษณะอยางไร” 

5.แบงนักเรียนออกเปนกลุม โดยใหแตละกลุมสวมหมวกสีเหลอืงและสีดํา  
รวมกันอภิปราย และแสดงความคิดเหน็ในประเด็นตอไปนี ้

“เหตุการณในชุมชนที่นกัเรียนประทับใจมีเหตุการณใดบาง และมี
ลักษณะอยางไร” 
“เหตุการณในชุมชนที่นกัเรียนสะเทือนใจมเีหตุการณใดบาง และมี
ลักษณะอยางไร” 
“นักเรียนคิดวาจะถายทอดประสบการณที่มีตอเหตกุารณในชุมชน 
ออกมาเปนงานศิลปะไดอยางไร  

6. ใหตัวแทนกลุมสวมหมวกสฟีา รวมกันสรุปและเสนอผลการอภิปราย   
เกี่ยวกับลักษณะของเหตุการณในชุมชน บนกระดานดาํ 

7. ครูอธิบายเพิ่มเติมเกี่ยวกบัการคัดเลือกประสบการณ เร่ืองราวหรือ 
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     เหตุการณในชุมชน เพือ่สรางความเขาใจและเปนแนวทางในการถายทอด
ประสบการณของนักเรียน 

8. นักเรียนสวมหมวกสีเขียว สีเหลือง สีดํา และสีฟา ในการคัดเลือกเหตุการณ
ตางๆ ในชุมชน และประสบการณของตนเอง และถายทอดภาพวาดภาพ 

9. เมื่อนักเรยีนวาดภาพเสร็จแลว  ครูนําเสนอผลงานของนักเรียนหนาชัน้     
และแลกเปลี่ยนความคิด  นักเรียนสวมหมวกสีแดง แสดงความรูสึกของ
ตนเองที่มีตอเหตุการณตางๆ ที่ตนเองนาํมาถายทอดเปนผลงาน ครูถาม
นักเรียนวา “นักเรียนมีความรูสึกอยางไรตอผลงานของตนเอง เหตุใด
นักเรียนจึงเลอืกเหตุการณเหลานี้มาถายทอดเปนภาพวาด” 

ข้ันสรุป   10. ครูและนักเรียนสวมหมวกสีฟารวมกันสรุปและอภิปรายเกี่ยวกับเหตกุารณ
ในชุมชน และกระบวนการในการทํางาน  

 
สื่อการเรียนการสอน 

1. ภาพแสดงเรื่องราว เหตุการณตางๆ ในชุมชน  
- ภาพถายเหตุการณตางๆ 

  - ภาพวาดของศิลปนที่แสดงถึงเหตุการณตางๆ 
2. กระดาษวาดเขียน  ดินสอ  และอุปกรณในการระบายสี 
3. สีเทียน, สีชอลกน้ํามัน, สีไม, สีน้ํา, สีโปสเตอร, สีเมจิก 
4. แผนปายหมวกสีขาว, หมวกสีเขียว, หมวกสีเหลือง,  
    หมวกสีดํา, หมวกสีแดง และหมวกสีฟา 
 

การวัดและการประเมนิผล 
1.  สังเกตจาก (แบบสังเกตพฤติกรรม) 

- การตอบคําถามของนักเรยีน 
- การรวมกิจกรรมของนักเรยีน 
- ความสนใจในการทํากิจกรรมกลุม 

2.   ผลงานศิลปะ  (แบบประเมินผลงาน) 
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กิจกรรมการวาดภาพระบายส ี        เร่ือง  การวาดภาพประเพณีในทองถิ่น            
วิชา ศิลปศึกษา  ระดับชั้น  ประถมศึกษาปที ่ 5                 เวลา  3 คาบ 

 
สาระสําคัญ 
 ประเพณีในทองถิ่นสามารถนํามาถายทอดเปนภาพวาด  เพื่อบรรยายหรือแสดงลกัษณะของ
ประเพณี  รวมถึงปลูกฝงใหเห็นคุณคา  และชื่นชมในประเพณีในทองถิน่ของตนเอง 
 
จุดประสงคเชิงพฤติกรรม  

1. สังเกต  เห็นคณุคา และชื่นชมประเพณีในทองถิน่ 
2. สามารถบรรยายความรูสึกทีม่ีตอประเพณใีนทองถิน่ 
3. สามารถวาดภาพประเพณีในทองถิน่ของตนเองได 
 

เนื้อหา 
 ประเพณี  คือ  ส่ิงทีย่ึดถอืปฏิบัติสืบทอดตอๆ กันมา  ซึง่แตละทองถิ่นจะมีประเพณีที่
แตกตางกนัตามสภาพภูมิอากาศ  ภาษา ความเชื่อ เชน การตักบาตรเทโว,  การรดน้ําดําหัว การ
แหบั้งไฟ ประเพณีชักพระ เปนตน 

เราสามารถนาํประเพณทีองถิ่นมาถายทอดเปนภาพวาด  เพื่อบรรยายหรือแสดงลกัษณะ
ของประเพณนีั้นไดชัดเจนยิง่ขึ้น  การวาดภาพประเพณขีองทองถิ่นเปนการแสดงออกถึงความภาพ
ภูมิใจในทองถิน่ของตนเอง  และชวยเผยแพรวัฒนธรรมใหผูอ่ืนไดรับรู 

การวาดภาพประเพณีทองถิ่นควรคํานึงถงึสิ่งตอไปนี ้
1. การจัดภาพ 

- จุดสนใจของภาพ 
- ความสมดุลของภาพ 

 - ความเปนเอกภาพ 
 
 
 
 
 

แผนการสอนที่  8
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 -  จังหวะ 
 - สัดสวนของภาพ 
- รายละเอยีดของภาพ   

2. การใชสี  ระบายสีใหเหมาะสมตามเหตุการณของประเพณีที่นาํเสนอ 
 
กิจกรรมการเรียนการสอน 

ขั้นนํา      1. ครูสุมนักเรียนที่จะเปนตัวแทนในการแสดงบทบาทสมมุต ิ  จํานวน 3- 4 คน 
ใหนักเรียนที่เปนอาสาสมัครในการแสดงชวยกนัคิดประเพณีในทองถิ่น มา 
1 ประเพณี  โดยใหอาสาสมัครแสดงบทบาทสมมุติหรือทาทาง  ใหเพื่อนด ู

2. ใหนกัเรียนสวมหมวกสีขาวแสดงความคิด  และรวมกันอภิปรายถงึประเพณี
ตางๆ  โดยครูถามนกัเรียนวา “ทาทางหรือบทบาทสมมุติที่เพื่อแสดงเปน
ประเพณีอะไร”  “นักเรียนคิดวาประเพณีนี้อยูในภาคไหน”  นักเรยีนสวม
หมวกสีเขียว ตอบคําถาม “มีประเพณีอะไรอีกที่นอกเหนือจากประเพณีที่
เพื่อนแสดงใหพวกเราด”ู 

ขั้นสอน   3. ครูนําเสนอภาพที่แสดงถึงประเพณีตางๆ ใหนักเรียนดู  ใหนักเรียนสวมหมวก
สีเหลือง รวมกนัแสดงความคิดเห็นเกีย่วกับภาพประเพณีในทองถิ่นของ
ตนเอง โดยครูถามนกัเรียนวา “จุดเดนของประเพณีในแตละทองถิ่นคือ
อะไร”  
นักเรียนสวมหมวกสีดํา ตอบคําถาม “ประเพณีแตละทองถิน่มีลกัษณะที่
แตกตางกนัอยางไร” 

4.ครูอธิบายเพิ่มเติมถงึแนวคิดในการเลือกประเพณีในทองถิน่มาถายทอดเปน
ภาพวาด  รวมถึงสิ่งที่ควรคํานึงในการวาดภาพประเพณขีองทองถิ่น 

5.นักเรียนสวมหมวกสีเหลอืง สีแดง และสีเขียว    ในการวาดภาพประเพณี
ทองถิน่ ตามประสบการณ ความสนใจ และจินตนาการของตนเอง   

6. นําผลงานของนักเรียนมาจัดแสดง  ตลอดจนรวมกนัอภิปรายถงึความรูสึก
ตอประเพณีในทองถิน่ และแลกเปลี่ยนความคิดเหน็กนั นักเรียนสวมหมวก
สีแดง ตอบคาํถาม ครูถามนักเรียนวา “นักเรียนมคีวามรูสึกอยางไรตอ
ประเพณีในทองถิ่นของตนเอง” (ชื่นชม, ภาคภูมิใจ, เหน็คุณคา, ควรปฏิบัติ
สืบตอไป ฯลฯ) 
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ขั้นสรุป    7.ครูและนักเรียนสวมหมวกสฟีา รวมกันสรุปกระบวนการทํางาน และอภิปราย
เกี่ยวกับประสบการณที่ไดจากการทํางาน    ตลอดจนแสดงถงึความรูสึก
ชื่นชม ภาคภูมิใจตอคุณคาของประเพณีในทองถิน่ของตนเอง 

8. นักเรียนรับแบบรายงานตนเองเพื่อบันทกึผลการปฏิบตัิงาน 
 
สื่อการเรียนการสอน 

1.  ภาพวาดแสดงประเพณีในทองถิน่ 
2. กระดาษวาดเขียน  ดินสอ  และอุปกรณในการระบายสี 
3. สีเทียน, สีชอลกน้ํามัน, สีไม, สีน้ํา, สีโปสเตอร, สีเมจิก 
4. แผนปายหมวกสีขาว, หมวกสีเขียว, หมวกสีเหลือง,  
    หมวกสีดํา, หมวกสีแดง และหมวกสีฟา 
5.  แบบรายงานตนเอง 
 

การวัดและการประเมนิผล 
1.  สังเกตจาก (แบบสังเกตพฤติกรรม) 

- การตอบคําถามของนักเรยีน 
- การรวมกิจกรรมของนักเรยีน 
- ความสนใจในการทํากิจกรรมกลุม 

2. จากการทําแบบรายงานตนเอง (self report) 
 3. ผลงานศิลปะ (แบบประเมินผลงาน) 



       
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาคผนวก  จ 

 
แบบสังเกตพฤติกรรมนกัเรียนขณะรวมกิจกรรม 
แบบประเมินผลงานการวาดภาพระบายสีของนักเรยีน 
แบบรายงานตนเอง (Self Report) ของนักเรียน 
แบบสอบถามความคิดเหน็เกี่ยวกับการเรียนการสอน 
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คําชี้แจง    ใหเขียนเครื่องหมาย     ลงในชองทีต่รงกับพฤตกิรรมของนักเรยีนจากการสังเกตได

ตามความเปนจริง 
 
 
ลําดับที่ 

 
รายการพฤติกรรม 

 
มี 

 
ไมมี 

 
ขอสังเกต 
เพ่ิมเติม 

1 ปฏิบัติงานตามขั้นตอน    
2 มีความพยายามในการคิดแกปญหาและอุปสรรคในการ

ปฏิบัติงาน มีการปรึกษาเพื่อน ขอคําแนะนําจากครูหรือผูรู 
   

3 มีความพยายามในการปฏิบัติงานอยางตอเนื่องจนประสบ
ผลสําเร็จ 

   

4 มีความกระตือรือรน กระฉับกระเฉงในการทํากิจกรรม    
5 มีความสนใจและตั้งใจในการปฏิบัติกิจกรรม    
6 มีความมั่นใจในการแสดงออก และเปนตัวของตัวเอง    
7 สะทอนผลการคิด และการปฏิบัติงานอยางคลองแคลว วองไว 

รวดเร็ว 
   

8 ใหความรวมมือ และมีปฏิสัมพันธกับเพื่อนในการทํางานกลุม    
9 แสดงความพอใจ ยอมรับ และชื่นชมผลงานของตนเอง    

10 มีความเพลิดเพลิน สนุกสนาน ในขณะปฏิบัติงาน    
 
 
 

                                                          ผูประเมิน………………………………………….. 
วันที…่…………./…………………/……………        

 

 
แผนการสอนครั้งที…่……………………………เร่ือง………………………………………… 
ชื่อ-นามสกุล……………………………………………………เลขที…่……………………… 

แบบสังเกตพฤติกรรมนักเรียน 
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กิจกรรมการเขียนภาพระบายส ี   วิชาศลิปศกึษา       ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 5 
แผนการสอนที…่………………………เร่ือง…………………………………………….…………… 
 ชื่อ-นามสกุล…………………………………………………………..เลขที่………………………… 

 
 

 
ระดับคะแนน ลําดับที ่ รายการประเมิน 

3 2 1 
รวมคะแนน 

ที่ได 

1 ผลงานสอดคลองกับวัตถุประสงค     
2 การจัดองคประกอบศิลป     
3 ความคิดริเร่ิมสรางสรรค     
4 ความสวยงาม ประณีต      
5 ความสมบูรณของผลงาน     

รวมคะแนน (เต็ม 15 คะแนน)     
 
 
Π   หมายเหตุ (ขอสังเกตเพิ่มเติมในการประเมินผลงานในครั้งนี)้ 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 

 
 

ผูประเมิน………………………………………. 
                                                    วันที…่……………./…………………./…………    

เวลา……………… 

แบบประเมินผลงานของนักเรียน
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เกณฑการใหคะแนนในการประเมินผลงานของนักเรียน 
 
  

แตละระดับคะแนนหมายถึง ลําดับที ่ รายการที่ประเมิน 
3 2 1 

1 ผลงานสอดคลองกับ 
วัตถุประสงค 

ผลงานและเนื้อหาสื่อ
ไดชัดเจนและตรง
ตามวัตถุประสงคใน
เรื่องที่สอน 

ผลงานและ
เนื้อหามีสวนตรง
ตามวัตถุประสงค
ในเรื่องที่สอน 

ผลงานและเนื้อหา
ไมชัดเจน  ไมตรง
กับวัตถุประสงคใน
เรื่องที่สอน 

2 การจัดองคประกอบศิลป องคประกอบ
เหมาะสมและมีความ
สมดุล       ผลงานมี
จุดเดน    และ
นาสนใจ  

องคประกอบของ
ผลงานกระจาย     
จุดเดนของ
ผลงานไมชัดเจน 

องคประกอบนอย
เกินไป   หรือแนน
เกินไป ผลงานไมมี
จุดเดน 

3 ความคิดริเร่ิมสรางสรรค ผลงานมีความแปลก
ใหม  สรางสรรค ไม
ซ้ําแบบใคร 

ผลงานมีความ
แปลกใหม 
สรางสรรค  มี
บางสวนที่ซ้ํากับ
ของผูอื่น 

ผลงานไมมีความ
แปลกใหม 
เลียนแบบผูอื่น  

4 ความสวยงามประณีต  ผลงานมีความ
สวยงาม  ประณีต 
และแสดง
รายละเอียดสวน
ตางๆ 

ผลงานมีความ
สวยงามประณีต 
ไมแสดง
รายละเอียดใน
สวนตางๆ 

ผลงานขาดความ 
สวยงาม ประณีต ไม
แสดงรายละเอียด
ของผลงาน 
 

5 ความสมบูรณของผลงาน ผลงานเสร็จเรียบรอย
สมบูรณ ในเวลาที่
กําหนด 

ผลงานเกือบเสร็จ
สมบูรณ ในเวลา
ที่กําหนด 

ผลงานไมเสร็จ
สมบูรณ 
ใชเวลาเกินกําหนด 

 
 
เกณฑการประเมินผล 
 
  3   หมายถงึ  ดี     (11-15 คะแนน) 
  2 หมายถงึ  ปานกลาง (6 - 10 คะแนน) 
  1 หมายถงึ  ควรปรับปรุง (0 - 5 คะแนน) 
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กิจกรรมการวาดภาพระบายสี วิชาศิลปศึกษา  ระดับชั้นประถมศึกษาปที ่5 
ชื่อ-สกุล………………………………………………………เลขที…่………………….. 
เร่ือง……………………………………………………วันที…่………………………………… 

 
 

ตอนที่ 1 คําชี้แจง   ใหนักเรียนแสดงความคิดเหน็ของนักเรียนลงในชองวางตอไปนี้

 
1. นักเรียนมีขั้นตอนในการปฏิบัติงานอยางไรบาง 

……………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………….. 

2. นักเรียนมีปญหาหรืออุปสรรค ในการปฏิบัติงานหรือไม 
มี          ไมมี 

หากมี ไดแก……………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………… 

  นักเรียนมีวธิกีารแกปญหาหรืออุปสรรคที่พบในการปฏิบัติงานอยางไร 
      …………………………………………………………………………………………… 
     …………………………………………………………………………………………….      

…………………………………………………………………………………………….. 
3. นักเรียนมีความรูสึกอยางไรตอส่ิงตอไปนี้ 

ผลงานของ
ตนเอง………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………….. 

      กิจกรรมการเรียนการสอน…………………………………………………………………. 
      …………………………………………………………………………………………….. 
4.  นักเรียนประทับใจอะไรจากการเรียนการสอนในครั้งนี…้………………………………….. 
      …………………………………………………………………………………………….. 

แบบรายงานตนเอง (Self Report)
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Ιความคิดเหน็เพิม่เติมอ่ืนๆ 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 

 

 
 
 
 

   คําชี้แจง      ใหนักเรียนเขยีนเครื่องหมาย  4ลงในชองวางที่ตรงกับลักษณะการคิดของนักเรียน 

ตอนที่  2 

ลักษณะการคิด ใชมาก ใชปานกลาง ใชนอย ไมใชเลย 
 

        ขอมูล  ขอเท็จจริง 
    

                           
                 อารมณ  ความรูสกึ 

    

 
                 ดานลบ  ขอเสีย      

    

 
                 ดานบวก ขอดี        

    

 
                 ความคิดสรางสรรค  

    

 
                  การควบคุม สรุป    
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การวาดภาพระบายสีโดยใชเทคนิคหมวกความคิดหกใบ             วิชาวิชาศลิปศกึษา    
ชื่อ-นามสกุล…………………………………………………...เลขที่……………………………. 

 

 
คําชี้แจง    ใหนกัเรียนเขียนเครื่องหมาย    ลงในชองที่ตรงกับความคิดเห็นของนักเรียน 

 
ระดับความคดิเห็น 

มาก ปาน
กลาง 

นอย 
 

ลําดับที ่
 

รายการ 

3 2 1 
1 นักเรียนชอบกจิกรรมการเรียนการสอน    
2 นักเรียนมีสวนรวมในกิจกรรม  และไดลงมอืปฏิบัติ

กิจกรรมดวยตนเอง 
   

3 นักเรียนคิดวาเนื้อหาและคําถามที่ใชในการเรียนการ
สอนทาทายความสามารถในการคิดเพยีงใด 

   

4 กิจกรรมการเรยีนการสอนมคีวามยากงายเพียงใด    
5 คําถามของครูสามารถกระตุนหรือสงเสริมการคิด

ของนักเรียน 
   

6 นักเรียนเขาใจวิธีการและแนวคิดของหมวกความคิด
หกใบ 

   

7 การคิดแบบหมวกความคิดหกใบชวยใหนกัเรียนคิด
งายขึน้ และไดขอสรุปที่ชัดเจน รวดเรว็ 

   

8 หมวกความคดิหกใบชวยสงเสริมความสามารถใน
การคิดของนักเรียน 

   

9 นักเรียนคิดวาไดประโยชนจากการเรียนในครั้งนี้
เพียงใด 

   

10 การฝกใชความคิดในการเรยีนครั้งนี้สามารถนําไปใช
ประโยชนไดจริงในชีวิตประจําวนั 

   

แบบสอบถามความคิดเห็นเกี่ยวกับการเรียนการสอน 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก   ฉ 
 

ภาพประกอบการวิจัย 
 

ภาพกจิกรรมการเรียนการสอนการวาดภาพระบายส ี
โดยใชเทคนคิหมวกความคิดหกใบ และผลงานของนักเรยีน 
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ภาพแสดงการจัดกิจกรรมการเรยีนการสอน 
การวาดภาพระบายสีโดยใชเทคนิคหมวกความคิดหกใบ 

 
 

ภาพที ่1 การทดสอบกอนเรยีน (Pre–test) และหลงัเรียน (Post-test) 
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ภาพที ่2    การเตรียมความพรอมนักเรียน 
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ภาพที ่3   การดําเนนิกิจกรรมการเรียนการสอน 
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ภาพที ่4    การปฏิบัติกิจกรรมของนักเรียน ในชัน้เรียน 
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ภาพที ่5   ผลงานการวาดภาพระบายสีของนักเรียน 
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ประวัติผูเขยีนวิทยานิพนธ 
 
 
 นางสาวปรียาภรณ  โพธิบัณฑิต  เกิดวนัที่ 10 กันยายน พ.ศ. 2517 ที่อําเภอเมือง จังหวัด
หนองคาย  สําเร็จการศึกษาระดับปริญญาตรีศึกษาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาศลิปศึกษา คณะ
ศึกษาศาสตร มหาวิทยาลยัขอนแกน ในปการศึกษา 2539 เปนอาจารยอัตราจางที่โรงเรียนสาธิต
มหาวิทยาลยัขอนแกน (ศึกษาศาสตร) ระดับประถม  เปนเวลา 4 ป  และเขาศึกษาตอในหลกัสตูร
ครุศาสตรมหาบัณฑิต  ภาควิชาศิลปศึกษา  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลยั เมื่อ พ.ศ. 2543 
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