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The purpose of this research was to study the effects of teaching drawing and painting by 

using the six thinking hats technique on prathom suksa five students art education learning 
achievement  which included three aspects : cognitive,  psychomotor skill and drawing and painting 
productions. 

The sample group were 40 prathom suksa five students at Khonkaen Elementary 
Demonstration School Khonkaen University in the second semester of academic year 2001. The 
research instruments were 1) drawing and painting by using the six thinking hats technique lesson 
plans, 2) achievement tests, 3) students behavior observation form, 4) drawing and painting 
production evaluation form, 5) student self report and 6) a set of questionnaires concerning students  
opinions upon  teaching drawing and painting by using the six thinking hats technique. The obtained 
data  were  analyzed  by using means, standard deviations, percentages, frequencies and  t-test. 

The research results were revealed  
1) The cognitive learning achievement of students after learning drawing and painting by 

using the six thinking hats technique were higher at the .05 level of significance.  
2) The psychomotor skill of students met the behavior determined standard at 70  percent. 
3) The means scores of drawing and painting production of students after learning drawing 

and painting by using the six thinking hats technique were higher. 
Furthermore, from self report and opinions towards teaching and learning art by using the six 

thinking hats technique, the results were as follows : the teaching and learning art by using the six 
thinking  hats   technique  enhanced  thinking ability,  yielded  clarity  and  ease of  content learning. 
In addition, the students revealed that it was useful and could be applied to everyday life, it made the 
lessons enjoyable and it helped the students to accept other people’s opinions and to gain their self-
esteem. 
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บทที่ 1 
 

บทนํา 
 
 
ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 

การศึกษานับเปนรากฐานทีส่ําคัญที่สุด ในการสรางสรรคความเจริญกาวหนาและแกไข
ปญหาตางๆ ในสงัคมได  การเตรียมคนใหสามารถเผชิญกับสถานการณทีเ่กิดขึ้นและมีการ
เปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็วจําเปนจะตองใหการศึกษาที่มคีุณภาพ     เนื่องจากการศึกษาเปน
กระบวนการทีท่ําใหคนสามารถพัฒนาคณุภาพชีวิตของตนเองใหดําเนินชวีิตในสังคมไดอยางสันติ
สุข และสามารถเกื้อหนุนการพฒันาประเทศไดอยางเหมาะสม และสอดคลองกับความ
เปลี่ยนแปลงในทกุๆ ดาน  นโยบายหลักสําคัญประการหนึ่งของแผนการศึกษาแหงชาติ  ฉบับที่ 8  
(2540 - 2544)   ไดมุงเนนพัฒนาการศกึษาใหเปนการสรางรากฐานในการพัฒนาคุณภาพชีวิต
ของคน และใหมีความสอดคลองกับความตองการของบุคคล ชุมชน ประเทศชาต ิ   การพัฒนา
คุณภาพการเรยีนการสอนไดถูกกําหนดไวในแผนงานหลกัที่ 2       ซึ่งถือเปนหวัใจสําคัญของการ
พัฒนาคุณภาพการศึกษา โดยปฏิรูประบบการเรียนการสอนมุงปรับเปลี่ยนกระบวนการเรียนการ
สอนใหเอื้อตอการพัฒนาขีดความสามารถของผูเรียนใหเต็มตามศักยภาพ และไดกาํหนดแนวทาง
ที่จะปรับปรุงการจัดกระบวนการเรียนการสอนใหมีประสิทธิภาพ โดยผูสอนปรับวธิีการเรียนการ
สอนใหผูเรียนเปนศูนยกลาง เนนกระบวนการคิดอยางเปนระบบและมีเหตุผล มุงใหผูเรียนรูจกัคิด 
วิเคราะห  สงัเคราะห แสวงหาความรู และรูจักแกปญหาดวยตัวเอง (กระทรวงศึกษาธิการ,2540) 

นอกจากนี้แลวพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 หมวดที่ 4 แนวทางการจัด
การศึกษา ในมาตรา 22 หลักการจดัการศึกษา ใหยึดหลักวาผูเรียนทุกคนมีความสามารถเรยีนรู
และพัฒนาตนเองไดและถอืวาผูเรียนมีความสาํคัญที่สุด   กระบวนการจัดการศึกษาตงสงเสริมให
ผูเรียนสามารถพัฒนาตนเองตามธรรมชาติและเต็มตามศักยภาพ    และในมาตรา 24 
กระบวนการเรยีนรู   ตองจดัเนื้อหาสาระใหสอดคลองกับความสนใจ   ความถนดั   และความ
แตกตางของผูเรียน  ฝกทักษะกระบวนการคิด  การจัดการ  การเผชญิสถานการณและประยุกตใช
เพื่อปองกันและแกไขปญหา  ใหผูเรียนเรยีนรูจากประสบการณจริง  ฝกการปฏิบัต ิ  ใหทําได  คิด
เปน  ทาํเปน  เกิดการใฝรูอยางตอเนื่อง (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ, 2542)  
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จากนโยบายหลักของแผนการศึกษาแหงชาติ   และแนวทางพระราชบัญญัติการศึกษา
แหงชาติ  พ.ศ. 2542  จะเหน็ไดวาการจัดการศึกษาในปจจุบันจําเปนอยางยิ่งที่จะตองให
ความสาํคัญตอการพัฒนาทกัษะการคิดของผูเรียนทั้งนี้เพื่อใหผูเรียนรูจักเลือกขอมูลที่เปนระโยชน
ทั้งตอตนเองและประโยชนตอสวนรวม ซึ่งสอดคลองกับจุดมุงหมายของหลกัสูตรประถมศึกษา 
พุทธศกัราช 2521(ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2533) ที่ไดมีการเนนเรื่องความสามารถในการคิดแกปญหา
มุงใหผูเรียนคดิเปน  และมคีวามคิดริเร่ิมสรางสรรคเพิม่มากขึน้ (กรมวิชาการ,2535)  

วิชาศิลปศึกษาเปนวิชาหนึ่งในหลักสูตรประถมศึกษา พทุธศักราช 2521 (ฉบับปรับปรุง 
พ.ศ.2533) ซึ่งบรรจุอยูในกลุมสรางเสริมลักษณะนิสัย เปนวชิาที่มสีวนสําคัญในกระบวนการ
ศึกษา เนื่องจากเปนวิชาทีช่วยสรางเสริมและสรางรากฐานที่ดีใหกบัเด็กในดานพัฒนาการทัง้ทาง
รางกายและจติใจ โดยวัตถปุระสงคของการสอนศิลปศึกษามเีปาหมายหลกัเพื่อสรางเสริมลักษณะ
นิสัยและประสบการณใหเดก็และเยาวชนเปนผูทีก่ลาแสดงออก มีความมัน่ใจในตนเอง มีความคิด
ริเร่ิมสรางสรรค เพิ่มพนูพทุธิปญญาและเจตคติใหเจริญงอกงามไปพรอมๆ กนั (สุลักษณ ศรีบุรี, 
2534) 

การจัดการเรียนการสอนวิชาศิลปศึกษาระดับประถมศึกษา  เปนการจัดการศึกษาศิลปะ
ใหแกเด็กอยางมีกระบวนการ สงเสริมใหเด็กแสดงออกตามความสนใจ การรับรูและความสามารถ
ของแตละบุคคลอันกอใหเกดิผลที่เปนรูปธรรม ไดแก ผลงานตางๆ และผลที่เปนนามธรรม ไดแก 
พัฒนาการทางดานสติปญญา อารมณ  สังคม รางกาย  สุนทรยีภาพ  ความคิดสรางสรรค และ
การรับรู มุงใหผูเรียนมีความรู มีประสบการณทางศิลปะ (เลิศ อานันทนะ, 2529) ชลูด นิ่มเสมอ 
(2537)   กลาววา การแสดงออกทางศิลปะเปนการแสดงออกในทางสรางสรรค    เปนการถายทอด
ประสบการณทางจิตออกมาเปนสัญลกัษณที่ตนเองและผูอ่ืนสามารถรับรูและเขาใจได      ศิลปะ
จึงเปนสื่อในการแสดงออกซึง่สาระสาํคัญของชีวิต   และเปนสิ่งจําเปนทางดานจติใจของมนุษย
ตลอดมา  กจิกรรมการทาํงานศิลปะของเด็กจะสอดคลองกับข้ันพัฒนาการ การแสดงออก และ
การศึกษาคนควาเฉพาะบุคคล (De Francesco,1958) กิจกรรมศิลปะทุกประเภทชวยสงเสริม
พัฒนาการในดานตางๆ ใหกับเด็กสามารถตอบสนองความตองการของเด็กในแตละดานไดเปน
อยางด ี (Lowenfeld, 1987)  

การวาดภาพระบายส ี เปนกิจกรรมทางศลิปะที่สามารถแสดงใหเห็นถึงขั้นพัฒนาการทาง
ศิลปะของเด็ก  มีวัตถุประสงคที่จะสงเสริมใหเด็กไดมีโอกาสแสดงออกโดยใชสื่อตางๆ  (เลิศ 
อานนัทนะ, 2523)   การวาดภาพระบายสีเปนกิจกรรมเบื้องตนของการแสดงออกของเด็กทีจ่ะ
ถายทอดและบรรยายความรูสึกนึกคิดจากประสบการณตางๆ โดยใชวิธีการวาดภาพเปนสื่อไปสู
ผูอ่ืน (สมพร รอดบุญ, 2525; นิรมล ตีรณสาร สวัสดิบุตร, 2525) การวาดภาพเปนการเรียนรูที่ดวีิธี
หนึง่ เพราะการที่เด็กวาดภาพสิง่ตางๆ ได อยางนอยเด็กก็ตองมีการสังเกตและทาํความเขาใจแลว
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จึงสะทอนออกมาเปนภาพวาดได   แมวาภาพทีถ่ายทอดออกมานัน้ยังไมถูกสัดสวนที่เปนจริงอัน
เนื่องจากวุฒภิาวะและพฒันาการของเดก็แตละวัย (ผดุง พรมมูล, 2524) 

การแสดงออกทางศิลปะของเด็กจะแตกตางกันไปตามพฒันาการของเด็กในแตละวัย เด็ก
ในระดับชั้นประถมศึกษาปที ่ 5   อยูในชวงอายุระหวาง 10 –12 ป  พัฒนาการของเด็กในชวงนี้  
เปนวยัทีม่ีการเปลี่ยนแปลงทางอารมณและทางรางกายเขาสูวยัรุน มีความรบัผิดชอบในตนเอง
มากขึ้น มีความสามารถในการคิดและการใชเหตุผล   เด็กวัยนี้มีความคิดทีล่ะเอียดลึกซึง้ถึง
ขอปลีกยอยตางๆ และพรอมที่จะปรับตัวเขาสถานการณใหมๆ ไดอยางรวดเร็ว (Torrance, 1969; 
สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ, 2539;สุชา จันทรเอม, 2541)  การแสดงออกทางดาน
ศิลปะของเด็กในวัยนี้ตองการแสดงออกซึ่งความรูสึกนึกคิดของตนเอง  การแสดงออกทางศิลปะจะ
แสดงออกในรปูแบบที่เหมือนจริง ตามทีต่นมองเหน็เพือ่ชวยใหการแสดงออกสัมพนัธกับธรรมชาติ
และสิ่งอื่นๆ มากขึ้น (Lowenfeld, 1987)  

ศิลปะของเด็กวัยนีโ้ดยเฉพาะการวาดภาพระบายส ี  จะมีลักษณะที่สัมพนัธกับอารมณ
และความรูสึกนึกคิดที่เกี่ยวกับประสบการณของตนเอง หรือเนนความเหมือนจริงตามธรรมชาติ 
ทั้งนี้เพราะอิทธิพลของประสบการณและสิง่แวดลอมทีเ่ด็กไดพบเหน็ในชีวิตประจําวัน เด็กจะเริ่ม
ควบคุมรูปแบบที่แสดงออกในงานศิลปะ มีการจัดภาพใหสมบูรณข้ึนเพิม่เติมรายละเอียดมากขึ้น  
เด็กในวยันี้จะมีความพิถพีิถนัทางดานศิลปะ เนนดานรูปแบบมากกวาการแสดงออก ศิลปะของ
เด็กโดยเฉพาะการวาดภาพระบายสีสวนใหญมักมีลกัษณะแข็งกระดาง ไมมีชวีิตชีวา อาจเปน
เพราะเด็กไมไดแสดงออกตามอารมณและความรูสึกแตคอยระมัดระวงัใหเหมือนของจริง (ประเทิน 
มหาขนัธ, 2531)  การวาดภาพของเด็กนั้นจะพบไดวาชวงเวลาที่เดก็แสดงออกอยางมั่นใจ โดย
แสดงถึงความรูสึกนึกคิดที่ออกมาจากภายในของตัวเดก็เอง หรือที่เรียกไดวาเปนลักษณะการ
แสดงออกที่  “ซื่อและบริสุทธิ์” (พีระพงษ กุลพิศาล, 2531) จะพบไดในชวงอายุระหวาง 2 - 8 ป 
หรือหลังจากนัน้เล็กนอย หลังจากนั้นแลวพัฒนาการทางการวาดภาพของเดก็จะลดต่ําลงในชวง
วัยเด็กตอนกลางหรือชวงอายุประมาณ 8 - 11 ป   ซึง่หากเด็กในชวงวยัดังกลาวมิไดรับการสงเสรมิ
พัฒนาการดานการวาดภาพและดานสนุทรียะในชวงวยัดังกลาวแลวนัน้ ความสามารถของพวก
เขาก็จะคงยากที่จะพัฒนาตอไปไดในที่สุดแมกระทั่งเตบิโตเปนผูใหญ 
 สาเหตุดังกลาวสวนหนึ่งอาจเกิดจากการเปลี่ยนแปลงตามพฒันาการตามวัยของเดก็เอง 
และจากสภาพแวดลอมรอบๆ ตัวเด็ก  และหากระบบการศึกษา ครูผูสอนยังจํากัดอยูในรูปแบบ
การสอนแบบเดิมๆ โดยไมคํานงึถึงทักษะและพฒันาการของเด็กอาจสงผลทําใหเด็กในกลุม
ดังกลาวกลายเปนคนที่ขาดความเชื่อมั่นในตนเอง (บงกชพนัธุ ทองงาม, 25340 และไมสามารถ
ถายทอดภาพแหงความเหมอืนจริงของรูปทรง รายละเอยีดของสิ่งตางๆ ที่วาดออกมาไดอีก รวมถึง
ขาดความชาํนาญทางดานฝมือทําใหเด็กทอถอย  เบื่อหนายงานศิลปะ (มานพ ถนอมศรี, 2538) 
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การเรียนการสอนวิชาศิลปศึกษาในโรงเรียนระดับประถมศึกษานั้น   ยงัไมไดตอบสนอง
จุดมุงหมายเรื่องการจัดสภาพแวดลอมทีเ่อื้อตอการแสดงออกทางความคิด ความคิดสรางสรรค
ใหแกเด็กมากนัก     จากผลการประเมนิการศึกษาศักยภาพของเดก็ไทย  ในปการศึกษา  2541 
ของกรมวิชาการและหนวยงานที่เกีย่วของไดทําการประเมินพบวา นักเรียนในระดับประถมศึกษามี
ศักยภาพในดานทักษะการคิดต่ํา  เด็กไทยคิดไมเปน  สงผลใหแกปญหาไมได    ทั้งนี้สวนหนึง่เปน
ผลจากการจัดการเรียนการสอนที่ยดึครูเปนศูนยกลางการเรียน เนนการใหความรู  การใหนักเรียน
ทองจาํเปนสําคัญ ไมไดฝกใหเด็กเกิดทักษะการคิด การแกปญหา ตลอดระยะเวลาที่อยูในระบบ
โรงเรียน ระบบและวิธีการเรียนการสอนปจจุบันไมสงเสริมความคิดสรางสรรคของครูและนักเรยีน 
และยังพบวาโรงเรียนหลายแหงเขมงวดกบัการเรียนการสอน อีกทั้งการจัดการเรียนการสอนใน
หลายวิชามิไดสัมพันธกับสถานการณปจจบุัน (กรมวิชาการ, 2542) 

ปญหาที่สําคญัประการหนึง่ เกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนวิชาศลิปศึกษาในโรงเรียน
ประถมศึกษาในปจจุบนัยังพบวามีปญหาอยูมากมาย  ซึง่จากงานวิจัยที่ทาํการศึกษาถึงสภาพ
ปญหาในการเรียนการสอนวชิาศิลปศึกษาในโรงเรียนประถมพบวา การจัดการเรียนการสอนวิชา
ศิลปศึกษาในหลายสวนยังประสบปญหาและอุปสรรคมากมาย โดยเฉพาะในดานการสอนของ
ครูผูสอนยังใชวิธีการสอนแบบเกาที่เคยปฏบิัติมาหรือสอนตามประสบการณของครู ทั้งนี้
เนื่องมาจากความเคยชินที่ไดทําการสอนศิลปศึกษามานาน ยงัยึดครเูปนศูนยกลางไมสงเสริมให
นักเรียนแสดงออกทั้งทางดานความคิดและการริเร่ิมสรางสรรค  บางครั้งเนนการสอนดานทักษะ 
ฝมือมากเกินไป การสอนศลิปศึกษาในระดับประถมกจิกรรมการเรียนการสอนโดยทั่วไปที่ครูจัดให
ไมเหมาะสมสอดคลองกับความตองการของผูเรียน ครูขาดประสบการณในการสอนและการจัด
กิจกรรมที่ดี ทําใหเด็กสวนใหญไมมีโอกาสไดใชความคิดของตนเองเทาที่ควร นอกจากนี้ยงัพบอีก
วา เมื่อนักเรยีนพบปญหาในการปฏิบัติงานนักเรียนก็มกัจะใชวธิีการแกปญหาที่มอียูเดิม ซึ่งบาง
ปญหาก็ไมสามารถใชวธิีเดมิๆ เหลานัน้แกปญหาได ทาํใหนักเรียนเกดิความรูสึกวาศิลปะเปนเรื่อง
ที่ยาก และเกินความสามารถของตนสงผลตอทัศนคติที่ไมดีตอวิชาศิลปศึกษา และเปนปจจยัที่
สงผลใหประสิทธิภาพของการเรียนการสอนวิชาศิลปศึกษาลดนอยลงไปดวย    (นพดล สายทอง
ยนต, 2536; พิภพ ปต ิ, 2533;พีระศักดิ์ เทพไตรรตัน, 2534)  

จากสภาพปญหาดังกลาว จะเหน็ไดวาเทคนิคและวิธีการสอนของครเูปนสิ่งที่สําคญัมาก 
และสงผลโดยตรงตอการเรียนรูของผูเรียน การสอนที่สงเสริมทักษะการคิดใหแกผูเรียนนั้นเปนสิง่ที่
สําคัญและมีความจาํเปนในระบบการศึกษาปจจุบนั เพื่อใหสอดคลองกับความเปลี่ยนแปลงใน
ทุกๆ ดาน การพัฒนาความสามารถในการคิดของผูเรียนจึงเปนหัวใจของการจัดการศึกษา เพราะ
การคิดชวยใหคนมีประสิทธภิาพ เปนจดุเริ่มตนใหคนเราแสดงออกในสิ่งที่ดีงามเปนประโยชนและ
สรางสรรคสามารถแกปญหาตางๆ ได (ปราโมทย จนัทรเรือง, 2536) เนื่องจากกระบวนการเรียนรู
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เพื่อพัฒนาการคิด   เปนกระบวนการจัดการเรียนรูที่สาํคัญกระบวนการหนึง่ที่มีระบไุวในเปาหมาย
ของโครงการพัฒนาศักยภาพของเดก็ไทย และไดมีการกาํหนดไวในพระราชบญัญัติการศึกษา 
พ.ศ. 2542 ซึ่งสอดคลองกับคุณลักษณะสําคัญหนึ่งในหาประการทีต่องพัฒนาในโครงการปฏิรูป
คุณภาพการเรยีนการสอนของสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ    ในป   พ.ศ. 2540 
รวมถึงจุดมุงหมายของหลักสูตรประถมศึกษา พทุธศักราช 2521 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ.2533)  ที่ได
เนนเรื่องความสามารถในการคิดและการสรางสรรคเพิ่มมากขึ้น (กรมวิชาการ ,2533)     ซึ่งเปน
คุณสมบัติของผูเรียนที่สําคญัที่ตองการใหเกิดขึ้นและมข้ึีนในตัวผูเรียน (ทิศนา แขมมณี, 2543) 

จากสภาพปญหาการเรียนการสอนวิชาศิลปศึกษา  ในโรงเรียนประถมศึกษาที่เกิดขึ้นนัน้ 
ผูวิจัยจงึตองการที่จะศึกษาคนควารูปแบบ ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิชาศิลปศึกษา
ระดับประถมศึกษา  ผูวิจยัเหน็วาเทคนคิหมวกความคิดหกใบ (Six Thinking Hats)  มีความ
เหมาะสมในการที่จะนํามาพฒันาการเรียนการสอนวิชาศลิปศึกษา เนื่องจากเปนเทคนิคหนึง่ใน
การฝกฝนทักษะการคิด ทีค่ิดขึ้นโดย ดร.เอ็ดเวิรด เดอโบโน ซึง่เปนผูนาํระดับโลกคนหนึง่ทาง
สาขาวิชาแนวความคิดและการสอนเทคนคิการคิดเทคนคิหมวกความคิดหกใบเปนแนวทาง
สงเสริมใหนักเรียนไมยึดติดกับความคิดแบบใดแบบหนึง่ แตจะชวยใหรูจกัคิดไดอยางรอบดาน
ครอบคลุมประเด็นที่ควรนาํมาคิดพิจารณาอันจะชวยใหไดความคิดที่รอบคอบขึ้นกลาวคือสามารถ
ที่จะคิดไดหลายแบบในสถานการณหนึ่งๆ เพื่อใหสามารถหาทางแกไขไดอยางชัดเจน (De Bono, 
1992) 

เทคนิคหมวกความคิดหกใบ เปนเทคนคิที่สะดวกซึง่จุดประสงคและประโยชนของเทคนิค
หมวกความคดิหกใบจะเปนตัวกําหนดบทบาทหนาที่ขอจํากัดของความสามารถในการคิด เปนการ
ตั้งประเด็นหรือหัวขอของการคิด กลาวคอืหมวกความคิดหกใบใหประเด็นไวเปนจดุรวมความคดิ
คร้ังละประเด็นไปจนครบทัง้หกประเด็น สัญลักษณหมวกความคดิหกใบเปนเครื่องเปลี่ยนมุมมอง
ไดอยางสะดวก อีกทั้งเทคนิคหมวกความคิดหกใบเปนรูปแบบหนึ่งของการเรียนรูที่ดีที่สุดของเดก็ 
หมวกความคดิหกใบใหกฏของเกมการคิด  และระดมความคิดทั้งจากบุคคลคนเดียวและจาก
หลายคน (De Bono, 1986) เทคนิคหมวกความคิดหกใบเปนการแสดงบทบาทการคิดตามสีหมวก
ที่ตนสวมอยู  ไดแก  หมวกสีขาว คิดถึงขอมูลและขอเท็จจริงตางๆ  หมวกสีแดง ดานอารมณ  
ความรูสึก หมวกสีดํา วิพากษวิจารณและใหเหตุผลวาเหตุใดสิ่งนั้นจึงเปนไปไมได หมวกสีเหลือง 
ใชทัศนะในเชงิบวกและพิจารณาความเปนไปได หมวกสีเขียว  ความคิดริเร่ิมสรางสรรค  คิดในส่ิง
ที่ทาทายใหมๆ   หมวกสฟีา  การสรุปและควบคุมการคดิ (De Bono, 1986)  

ชาตรี สําราญ (2543)  กลาวา การนาํเทคนคิหมวกความคิดหกใบมาใชในการจัดกิจกรรม 
การเรียนการสอนนัน้ เปนการสงเสริมใหนกัเรียนไดลงมือปฏิบัติกิจกรรมดวยตนเองใหมากที่สดุ   
และมีสวนรวมในแตละขั้นตอนของการดําเนินกิจกรรมไดอยางทั่วถึง เนนการจัดกจิกรรมโดยการ
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ฝกใหนกัเรียนไดอภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึง่กนัและกัน ทําใหนักเรียนไดรับความรู ความ
คิดเห็นที่หลากหลายเพิม่มากขึ้น       เปนการสงเสริมประสบการณในการเรียนรูทีเ่กิดจากความคิด
ของนักเรียนเอง สามารถชวยพฒันานกัเรียนใหรูจักคิดอยางเปนระบบเกิดความคดิในประเด็นตางๆ 
ไดชัดเจนขึ้น อีกทัง้ยงัสงเสริมใหนกัเรียนเขาใจบทเรียนงายขึ้นและเปนการเพิ่มความกระตือรือรน
ใหแกผูเรียน  

นอกจากนีเ้ดอ โบโน (De Bono,1992)   ยงักลาววา  เทคนิคหมวกความคิดหกใบสามารถ
นําไปใชในการพัฒนาการคดิของผูเรียนไดอยางไมจาํกดัเชื้อชาติและวัฒนธรรม     สามารถ
นําไปใชไดงายเนื่องจากไมมีความซบัซอน  จะชวยใหผูเรียนไดพยายามคิดซึ่งเปนการคิดอยางรอบ
ดาน  คิดทัง้จดุดี  จุดดอย  จุดที่นาสนใจ  และความรูสึกที่มีตอส่ิงนั้นๆ  แทนทีจ่ะยึดติดอยูกบั
ความคิดเพยีงดานเดียวหรือรูปแบบใดรูปแบบหนึง่  ทักษะการคิด  อารมณและความรูสึกเปนสิ่ง
สําคัญมาก    และสามารถทีจ่ะพฒันาใหแกนกัเรียนได ซึ่งเปนการสอดรับกับเปาหมายของ
หลักสูตรการศกึษาขัน้พืน้ฐานที่ตองการพฒันาใหผูเรียนมีคุณภาพทางการคิด  คิดไดอยางชัดเจน 
และมีประสิทธิภาพ ซึ่งจะสงผลใหผูเรียนมีทักษะการคิดสูงขึ้น สอดคลองกับงานวิจยัของ ประยทุธ 
ไทยธานี (2541) ประภาศรี รอดสมจิตร (2542) และปยาน ี จิตรเจริญ (2543) ที่ไดมีการนําเอา
เทคนิคหมวกความคิดหกใบมาใชในการฝกทักษะการคิดของนักเรียน ซึ่งพบวา หลังการฝกคิดโดย
ใชเทคนิคการสอนแบบหมวกความคิดหกใบสงผลใหนักเรียนมทีักษะการคิดสูงขึ้น 

จากจุดประสงคของวิชาศิลปศึกษาระดับประถมศึกษา จะเหน็วามุงใหความสําคัญในสวน
ของการแสดงออกอยางอิสระตามความคดิ ความคิดสรางสรรค   ซึ่งสอดคลองกับเปาหมายของ
การจัดการศึกษาของชาติทีต่องการใหเดก็เกิดทกัษะการคิด องคประกอบที่สาํคัญที่จะสงเสริมให
เด็กเกิดการเรยีนรูอยางมีศักยภาพนั้นตองอาศัยทกัษะการคิด  สอดคลองกับแนวคดิของ บรุนเนอร 
(Brunner, 1965 อางถึงใน Stout, 1997) ที่เชื่อวาสิ่งทีสํ่าคัญที่สุดในการเรียนรูของเด็กเปนผลมา
จากทักษะการคิด การพัฒนาทักษะการคิดสามารถกระทําไดทกุวิชา โดยเฉพาะกจิกรรมการวาด
ภาพระบายสีในวิชาศิลปศึกษา เพราะเปนกจิกรรมที่มีลักษณะที่เนนการแสดงออกซึ่งความคดิ
สรางสรรคและจินตนาการ  อีกทัง้วิชาศิลปศึกษายงัเปนวิชาที่สงเสรมิการเรียนในวิชาอืน่ๆ (โกศล 
ภูพลอย, 2532) นอกจากนี้แลวยังเปนการสงเสริมพฒันาการของเด็กในทกุๆ ดาน เพื่อใหเดก็
สามารถปรับตัวและดําเนนิชีวิตอยูในสงัคมไดอยางมีความสุข  

เทคนิคการสอนของครูมีสวนสําคัญในการพัฒนาผูเรียน และมีความจําเปนอยางยิง่ในการ
จัดการเรียนการสอน  การพัฒนาทกัษะการคิดของผูเรียนเปนปจจัยที่เกี่ยวของกบัการเรียนรูและ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผูเรียน จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวกับทักษะการคิดพบวา ทักษะ
การคิดมีความสัมพนัธทางบวกกับผลสัมฤทธิท์างการเรียนของผูเรียน   ผูเรียนที่ไดฝกฝนทักษะการ
คิดจะมีพฤติกรรมการเรียนและผลสัมฤทธิท์ี่ดีกวาผูเรียนที่ไมไดฝกฝน (Cotton, 2000 อางถึงใน 
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กุญชรี คาขาย, 2544) เทคนิคหมวกความคิดหกใบสามารถนํามาใชพัฒนาทักษะการคิด อารมณ 
และความรูสึกของนักเรียนไดอยางเปนขั้นตอน   ดวยเหตุผลดังกลาวจึงทําใหผูวิจยัมีความสนใจที่
จะนําเทคนิคหมวกความคดิหกใบ  มาใชในการจัดกจิกรรมการเรียนการสอนการวาดภาพระบายสี
ในวิชาศิลปศึกษา  เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิท์างการเรียน  ทักษะการทาํงาน และผลงานการวาดภาพ
ระบายสีของนกัเรียน   ตลอดจนสงเสริมทกัษะการคิดของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่ 5 ซึ่งจะเปน
ประโยชนและเปนแนวทางในการพัฒนาการเรียนการสอนวิชาศิลปศึกษาใหมีประสิทธิภาพยิ่งขึน้ 
  
วัตถุประสงคของการวิจยั 
 เพื่อศึกษาผลของการสอนการวาดภาพระบายสีโดยใชเทคนิคหมวกความคิดหกใบที่มีตอ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาศิลปศึกษา ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่ 5  ในดานพทุธิพิสยั 
ทักษะการทํางาน  และผลงานการวาดภาพระบายสีของนกัเรียน 
 
สมมติฐานของการวิจัย 

1. นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานพุทธพิิสัยสงูขึน้หลงัจากที่เรียนการวาดภาพ
ระบายสี โดยใชเทคนิคหมวกความคิดหกใบ อยางมนีัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ .05 

2. นักเรียนทัง้หมดมทีักษะการทํางานในแตละพฤติกรรม ตามเกณฑที่กําหนดไว รอยละ 70 
3. คาเฉลี่ยของคะแนนผลงานการวาดภาพระบายสีของนกัเรียนสงูขึ้นหลังจากที่เรียน 

การวาดภาพระบายสีโดยใชเทคนิคหมวกความคิดหกใบ  
 
ขอบเขตของการวิจัย 

1. กลุมตัวอยางประชากร ไดแก นักเรยีนชั้นประถมศกึษาปที ่5 โรงเรียนสาธิต
มหาวิทยาลยัขอนแกน  (ศึกษาศาสตร) ระดับประถม  ปการศึกษา 2544 

2.  ตัวแปรในการวิจยัประกอบดวย 
2.1  ตัวแปรตน  คือ  การสอนโดยใชเทคนคิหมวกความคิดหกใบ 
2.2 ตัวแปรตาม คือ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานพทุธิพิสยั ทักษะการทํางาน 

และผลงานการวาดภาพระบายสีของนักเรยีน 
3. การวิจัยครั้งนี้มุงศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาศิลปศึกษา ของนักเรียนที่เปนกลุม

ตัวอยางประชากร เกีย่วกับรายละเอยีดตอไปนี้ 
 3.1 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานพทุธพิิสัย 

3.2 ทักษะการทํางาน 
 3.3 ผลงานการวาดภาพระบายส ี
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4. ชวงเวลาการทดลอง  ใชเวลาทําการทดลองประมาณ 4 สัปดาหๆ    ละ 2 คร้ังๆ ละ  1 
ชั่วโมง ในภาคเรียนที ่2  ปการศึกษา 2544 
  
ขอตกลงเบื้องตน 
 1. ในการศึกษาครั้งนี ้เนื้อหาบทเรียน ไดแก กิจกรรมการวาดภาพระบายสี  ซึ่งเปนเนื้อหา
ในวิชาศิลปศึกษา ระดับชัน้ประถมศึกษาปที ่ 5   ตามหลักสูตรประถมศึกษา พทุธศักราช 2521 
(ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2533)   ของกรมวิชาการ  กระทรวงศึกษาธกิาร   

2. กลุมตัวอยางประชากรที่ศึกษา คือ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนสาธิต
มหาวิทยาลยัขอนแกน (ศึกษาศาสตร) ระดับประถม สามารถเปนตัวแทนของกลุมประชากรได 
เนื่องจากโรงเรยีนสาธิตมหาวิทยาลัยขอนแกน (ศึกษาศาสตร) ระดับประถม  มกีารจัดการเรียน
การสอนโดยยดึหลักสูตรของกระทรวงศึกษาธิการ  และเปนโรงเรียนที่มกีารกระจายนกัเรียนใหมี
ความหลากหลายในกลุม ซึง่ประกอบดวย เด็กเกง ปานกลาง และออน 
 
คําจํากัดความในการวิจยั 

1. การวาดภาพระบายส ีหมายถงึ การแสดงออกทางศลิปะโดยการลาก ขูด ขีด ระบายสี
ดวยวัสดุหรืออุปกรณตางๆ   เชน  ดนิสอ พูกนั สเีทียน สนี้ํา สีโปสเตอร เปนตน มุงเนนใหแสดง
อยางอิสระตามจินตนาการและความคิดสรางสรรค    โดยสอดคลองกับเนื้อหาและวัตถุประสงคเชิง
พฤติกรรม  ในแตละกิจกรรมของการเรียนการสอน  โดยการทดลองสอนจะศึกษาจากเรื่อง การวาด
ภาพดวยเสนอิสระ รูปรางและรูปทรงตางๆ  แสงและเงา   สนุกกบัการทดลองสี  การออกแบบ 
ความประทับใจตอเหตุการณในชุมชน และการวาดภาพประเพณีในทองถิน่  

2. วิชาศิลปศึกษา หมายถึง  วิชาในกลุมสรางเสริมลักษณะนิสัย    ระดับชั้นประถมศึกษา
ปที ่5 ตามหลกัสูตรประถมศึกษา พทุธศกัราช 2521 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2533)   ของกรมวิชาการ  
กระทรวงศึกษาธิการ     

3. หมวกความคิดหกใบ หมายถงึ การคดิหกดานของนักเรียนโดยใชสีหมวกเปนสัญลักษณ
แทนการคิดทีแ่ตกตางกนั ดงันี ้

3.1  หมวกสีขาว  การคิดวิเคราะหขอมูล ขอเท็จจริง อยางเปนกลาง  
3.2  หมวกสเีขียว การคิดริเร่ิม แปลกใหม ซึ่งนําไปสูผลงานที่สรางสรรค 
3.3  หมวกสเีหลือง การคิดหาขอดี  หรือจุดเดน ความเปนไปได 
3.4  หมวกสีดาํ การคิดหาขอบกพรอง  จดุออน  ขอควรระวัง ความสุขุมรอบคอบ 
3.5  หมวกสีแดง การคิดจากอารมณ  หรือความรูสึก   
3.6 หมวกสีฟา การสรุปและควบคุมการคิดใหเปนไปตามจุดประสงคของการคิด   
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4. เทคนิคหมวกความคิดหกใบ หมายถึง วิธีการคิดอยางเปนระบบ เพื่อพจิารณา
สถานการณหรือเร่ืองราวที่ปรากฎทีละดาน ตามความหมายของของหมวกแตละสี ไดแก ดาน
อารมณ  ความรูสึก  ดานขอมูล  ขอเท็จจริง  ดานขอดี  หรือจุดเดน  ดานขอบกพรอง  จุดออน หรือ
ขอควรระวัง ดานความคิดสรางสรรค  การควบคุมและสรุปการคิด  

5. การสอนการวาดภาพระบายสีโดยใชเทคนิคหมวกความคิดหกใบ   หมายถงึ    การจัด
กิจกรรมการเรยีนการสอนการวาดภาพระบายสีทีม่ีการวางแผนอยางเปนระบบ ตามลําดับข้ันตอน
การสอนของเทคนิคหมวกความคิดหกใบ การเรียนการสอนจะประกอบดวยกิจกรรมที่หลากหลาย 
โดยใชส่ือการสอน และคําถามในลักษณะตางๆ ที่มุงสงเสริมใหนักเรยีนมวีิธีการคิดอยางเปนระบบ 
เพื่อนาํไปสูการพัฒนาผลสัมฤทธิท์างการเรียนและทักษะการคิดของนักเรียน   

6. นักเรียน หมายถงึ นักเรียนชั้นประถมศกึษาปที ่ 5 ของโรงเรียนสาธิต
มหาวิทยาลยัขอนแกน  (ศึกษาศาสตร) ระดับประถม ที่เรียนวิชาศิลปศึกษา ในภาคการศึกษาที่ 2 
ปการศึกษา 2544 

7. ผลสัมฤทธิท์างการเรียน  หมายถึง  ผลการเรียนของนักเรียนดานพุทธพิิสัย ทกัษะการ
ทํางานและผลงานการวาดภาพของนักเรียน ที่นกัเรียนจะไดหลังจากเรยีนการวาดภาพระบายสโีดย
ใชเทคนิคหมวกความคิดหกใบ   ซึง่ประเมนิผลจากคะแนนของแบบประเมินผล 3 ชุด ประกอบดวย 
  7.1 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

7.2 แบบสังเกตพฤติกรรมของนักเรียน  
  7.3 แบบประเมินผลงานการวาดภาพระบายสีของนกัเรียน 
   
ประโยชนที่คาดวาจะไดรบั 

1. ทําใหทราบถึงผลของการสอนการวาดภาพระบายสีโดยใชเทคนิคหมวกความคิดหกใบ
ที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาศิลปศึกษา ของนักเรียนชั้นประถมศกึษาปที่ 5 

2.  สามารถนาํกระบวนการจัดการเรียนการสอน    และการประเมนิผลโดยใชเทคนคิหมวก
ความคิดหกใบ ไปพัฒนาการเรียนการสอนในวิชาศิลปศึกษา ระดับประถมศึกษา 

3. เพื่อเปนแนวทางสําหรับครูผูสอน  ในการนําไปประยกุตใชกับการเรียนการสอนวิชา
อ่ืนๆ ใหสอดคลองกับหลักสตูรและแนวทางการปฏิรูปกระบวนการเรียนรู 
 
 
 
 
 



บทที่ 2 
 

เอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 
  การวจิัยคร้ังนี ้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาผลของการสอนการวาดภาพระบายสีโดยใชเทคนิค
หมวกความคดิหกใบที่มีตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาศิลปศึกษา ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 
5    ในดานพุทธิพิสัย ทักษะการทํางาน และผลงานการวาดภาพระบายสีของนักเรียน ในการวจิัย
คร้ังนี้  ผูวิจัยไดศึกษาคนควาเอกสาร และงานวิจยัที่เกีย่วของในดานตางๆ ตามลําดับดังตอไปนี้ คือ 
 

1. ศิลปะเดก็ระดบัประถมศึกษา 
2. การวาดภาพระบายสีของเดก็ 
3. การเรียนการสอนวิชาศิลปศกึษา ระดับประถมศึกษา 
4. การสอนเพื่อสงเสริมทักษะการคิด  
5.   เทคนิคหมวกความคิดหกใบ 
6.   งานวิจัยทีเ่กี่ยวของทั้งใน และตางประเทศ 

 
ศิลปะเด็กระดับประถมศึกษา 
 

การแสดงออกทางศิลปะของเด็ก 
 

การแสดงออกทางศิลปะในวยัเด็กนั้น    เปนสิ่งที่พบไดในการสรางสรรคผลงานในวิชา
ศิลปศึกษา ที่แสดงใหเหน็ถึงลักษณะเฉพาะตัวของเด็ก  โดยผลงานของเด็กเปนการสะทอน
ประสบการณที่มีตอวัตถุและสิ่งแวดลอมที่อยูรอบๆ ตัว ซ่ึงกระบวนการและประสบการณเหลานี้จะ
มีผลตอเนื่องไปถึงการกระทาํอื่นๆ ดวย การแสดงออกทางศิลปะของเดก็จึงเปนการแสดงออกที่ควร
ไดรับการสงเสริมใหเปนไปตามธรรมชาติ ประเทิน มหาขันธ (2531) กลาววา “เด็กทุกคนมี
ขีดจํากัดความสามารถในการสรางสรรคดานศิลปะที่แตกตางกัน แตเด็กแตละคนกส็ามารถ
ปรับปรุงและพัฒนาความสามารถขึ้นไดภายในขอบเขต และความสามารถของตนเชนเดียวกนั 
นอกจากนี้เดก็เล็กๆ ยังมีการสรางสรรค และตองการแสดงออกทั้งดานความคิดและความรูสึกตางๆ 
ศิลปะเปนทางเลือกหนึ่งในการแสดงออกของเด็ก ซ่ึงเดก็ตองการโอกาสไดแสดงออกทั้งยังสามารถ 
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ถายทอดความรูสึก ความเขาใจ รวมทั้งบุคลิกภาพและความเปนอิสระของเด็กออกมาได ส่ิงเหลานี้
เปนสิ่งที่ถายทอดมาจากประสบการณและจินตนาการของเด็กแตละคน” 

 
  เดอ ฟรานเซสโก (De  Francesco, 1958) กลาววา “ การแสดงออกทางศิลปะในวยัเด็ก

นั้นเปนการแสดงออกตามความแตกตางระหวางบุคคล ซ่ึงเด็กมกีารรับรู ความรูสึกนึกคิด  
จินตนาการ  ความชื่นชอบ  จุดมุงหมายทีต่างกันจึงมีผลทําใหเดก็มีความคิดรวบยอดตอส่ิงตางๆ ไม
เหมือนกนั โดยที่เด็กเลือกและตัดสินใจแสดงออกมาเปนรูปราง  รูปทรง  สี  การจัดองคประกอบ  ที่
ไมซํ้าแบบใครเพื่อที่จะสื่อสารกับผูอ่ืน”  นอกจากนี ้ การแสดงออกทางศิลปะมักจะมกีารเปลี่ยน
เปล่ียน และการเคลื่อนไหวที่สอดคลองกับวัย พัฒนาการ สภาพแวดลอมรอบๆ ตัวเดก็ รวมถึง
ความรูสึกนึกคิดที่เด็กมีตอความเปนไปในสังคม รวมทั้งความตองการของเด็ก (สุชาวดี สุภโกษะ, 
2527) 
 พฤติกรรมการแสดงออกทางศิลปะของเด็กทั่วๆ ไป  แบงออกเปน  2  ลักษณะดังนี ้  คือ 
(เลิศ อานันทนะ, 2529)  

1. พฤติกรรมการแสดงออกจากโลกภายใน   หมายถึง การแสดงออกจากความรูและ
ประสบการณที่ส่ังสมมาตั้งแตวยัเดก็  เด็กที่เคยพบเหน็และมีประสบการณกวางขวางยอมสามารถ
แสดงออกไดดีกวาเด็กที่มีสมองวางเปลา  หรือมีประสบการณคับแคบและจํากดั 

2. พฤติกรรมการแสดงออกจากโลกภายนอก  หมายถึง  การแสดงออกตามที่นัยนตา
มองเห็นจากวตัถุ  หรือหุนทีก่ําหนดให  พฤติกรรมการแสดงออกจึงมีลักษณะเปนการถายทอดสิ่งที่
พบเห็นจากตนฉบับหรือของจริง  ผลงานที่แสดงออกจึงคอนขางตายตวั  ลักษณะพฤติกรรมของเด็ก
ที่แสดงออกจึงเปนการฝกหดัทักษะความแมนยําในการใชสายตาและกลามเนื้อมือ 

 
 การแสดงออกทางศิลปะจึงเปนธรรมชาติอยางหนึ่งของเด็ก    ในอันที่จะชวยสรางเสริม
ประสิทธิภาพหรือพลังในตวัเดก็ ซ่ึงพลังนั้นจะสงผลตอการรับรู  การเรียนรูและการประพฤติ
ปฏิบัติทุกดาน   ลักษณะการแสดงออกทางศิลปะของเด็กจึงแสดงใหเหน็ถึงสิ่งตางๆ  ในตัวเด็กดังนี ้
คือ (วิรุณ ตั้งเจริญ, 2526) 

1. การแสดงออกที่ช้ีใหเหน็ถึงความเติบโต  การแสดงออกทางศิลปะของเด็กโดยเฉพาะ
การวาดภาพนัน้  เมื่อเด็กเริ่มตนจากการขีดเสนอยางวุนวายจนคอยๆ  พัฒนาควบคุมเสนสายใหเปน
ระเบียบขึ้นเรื่อยๆ  เปนการเริ่มตนทาทีของการออกแบบไปสูรูปทรงที่เลียนแบบธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอมมากขึ้น  การแสดงออกทางศิลปะเชนนีย้อมเปนผลมาจากการเปลี่ยนแปลงหรือการ
เติบโตของเด็กทั้งดานรางกาย  การรับรู  จติใจ  และการแสดงออกในตัวเด็ก 
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2. การแสดงออกที่ช้ีใหเห็นถึงลักษณะเฉพาะตวั  เดก็แตละคนจะรับรูหรือมีความรูสึกตอบ
รับสิ่งตางๆ  แตกตางกนั  เมื่อเด็กสรางสรรคงานศิลปะ  เขาจะนําความรูสึกนึกคิดหรือความรูสึก
ของตนที่มีตอส่ิงนั้น  ผสมผสานไปกับการรับรูที่แตกตางกันนั้นดวย  ผลงานศิลปะของเด็กแตละ
คนจึงสะทอนลักษณะเฉพาะตัวหรือสะทอนบุคลิกของเขาอยางเดนชดั 

3. การแสดงออกที่ช้ีใหเห็นถึงการติดตอส่ือสาร  ในขณะที่เด็กวาดภาพตามพัฒนาการทาง
ธรรมชาติของเขา  รูปแบบยุงเหยิงที่เด็กใชเปนสัญลักษณ  คน  ตนไม  บาน  ดวงอาทิตย  หรือส่ิง
อ่ืนๆ  ที่เขาชอบ  ภาพที่ปรากฎเหลานี้จะสื่อสารความรูสึกนึกคิด  บรรยายประสบการณและ
จินตนาการของเขา  การวาดภาพของเด็กจึงมีสภาพเปนการสื่อสารขอมูลตางๆ  ดวยสัญลักษณที่
ปรากฎในงานศิลปะ  ซ่ึงอาจมีคุณคามากกวาการบอกเลา 

4. การแสดงออกที่ชี้ใหเหน็ถึงอารมณความรูสึก  การที่เด็กไดทํางานศิลปะและได
แสดงออกทางศิลปะนั้น   เด็กจะแสวงหาหนทางเฉพาะตนดวยการแสดงอารมณและความรูสึกนึก
คิดในผลงานของตนอาจจะดวยการเนน  หรือขยายขนาดของสิ่งที่ตัวเขาเองเห็นวามีความสําคัญ  
การแสดงออกเชนนี้เปนการลดความคับของใจและระบายความรูสึกเกบ็กดของเขาเอง 

 
 นอกจากนี้  วิรุณ  ตั้งเจริญ (2526) ยังไดกลาววา การแสดงออกทางศิลปะเปนการ
แสดงออกจากจิตสํานึก (Concious) ของแตละคน  ดังนั้นผลงานของเด็กจึงมีความซับซอน  ยาก
งายแตกตางกนั  ซ่ึงสิ่งที่มีผลตอการแสดงออกทางศิลปะของเด็ก  ประกอบดวย 

1. พื้นฐานทางวัฒนธรรม  ที่มีผลตอการแสดงออกทางศิลปะของเด็ก  คือ  ความเชื่อ  แบบ
แผนหรือลักษณะการดําเนนิชีวิตและกิจกรรมของคนในสังคม  ศิลปะเด็กจึงเปนสวนหนึ่งของ
วัฒนธรรมในสังคม  ทั้งในแงการสะทอนถายทอดสภาพสังคมใหปรากฎเปนผลงานศิลปะ  และการ
สรางสรรคศิลปะใหเปนรูปวตัถุทางวัฒนธรรม 

2. พื้นฐานทางสภาพแวดลอม ที่มีผลตอการแสดงออกทางศิลปะของเดก็  ไดแก ธรรมชาติ  
ผูคน  อาคารบานเรือน  ฯลฯ  ส่ิงแวดลอมเหลานี้ในฐานะที่มีสภาพเปนรูปธรรมนับวามีผลกระทบ
ตอการแสดงออกทางศิลปะเปนอยางมาก  เพราะสิ่งตางๆ  ดังกลาวเปนสื่อดลใจและเปนปจจยัใน
การแสดงออกทางศิลปะ โดยเด็กอาจจะเสนอรปูแบบที่เกีย่วของกับวัตถุส่ิงแวดลอม เสนอ
เหตุการณตางๆ  หรือเสนอความคิดอยางใดอยางหนึ่งเกีย่วกับสภาพของสิ่งแวดลอมถายทอด
ออกมาในผลงาน 

3. พื้นฐานทางความแตกตางเฉพาะบุคคล  ความแตกตางทางเอกกตัภาพ (Individual  
differences) ของเด็กแตละคน เชน  บุคลิกภาพ  สติปญญา  อารมณ  ความนึกคิด  จะมีผลไปสูการ
แสดงออกที่แตกตางกัน  ทั้งเรื่องราว  รายละเอียด  สี  ความซับซอน  เด็กอาจจะเลือกวัสดุอุปกรณที่
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ตางกัน   แสดงออกดวยเทคนิคที่ตางกนั  งานศิลปะที่เด็กแสดงออกจึงมีแบบแผนเฉพาะตัวท่ี
สะทอนความแตกตางทางเอกัตภาพของเดก็แตละคนโดยเฉพาะ 

ดังนั้นการแสดงออกทางศิลปะของเด็กจึงแสดงใหเห็นถึงพัฒนาการดานตางๆ  ในตัวเดก็ที่
ถายทอดออกมาในรูปของผลงานทางศิลปะ  บนพื้นฐานแหงประสบการณทางสภาพแวดลอม  ของ
สังคม  วัฒนธรรม  และความแตกตางระหวางบุคคล  ซ่ึงเปนพฤติกรรมภายนอกของเด็ก  โดยการ
ถายทอดสิ่งที่พบเห็นจากแบบหรือวัตถุในลักษณะการพยายามลอกเลียนแบบใหเหมือนจริง 

 
 พัฒนาการของเด็กกับศิลปะ 
 

การแสดงออกทางการวาดภาพของเด็กหรือศิลปะเด็กนั้น เปนการแสดงออกจากภายในตวั
เด็กทําใหเขารูสึกเปนอิสระ  เด็กจะแสดงออกโดยปราศจากความกลัว สําหรับเด็กแลวศิลปะไมได
เปนแคเพยีงผลงานของเขาเทานั้นยังหมายถึงการที่เขาสื่อสารกับตัวเอง  และเปนการแสดงออกถึง
ลักษณะเฉพาะตัวของเขาดวย  ศิลปะเปนสิ่งสําคัญสําหรับกระบวนการคิด, พัฒนาการทางดานการ
รับรู, พัฒนาการทางดานอารมณ,  ความรูสึก,  การรับรูตอสังคม  และพัฒนาการทางดานความคดิ
สรางสรรคของเด็กในการวาดภาพระบายสทีี่ถูกตอง  หรือการตอบสนองความตองการของเด็กที่ถูก
วิธีนั้นจะเปนการชวยใหเดก็เติบโตขึ้นทั้งทางตรงและทางออม  ซ่ึงครูมีบทบาทสําคัญอยางยิ่ง  
ผลงานศิลปะที่เด็กแสดงออกมาสะทอนใหเห็นถึงพฒันาการของเด็กแลว  ยังสะทอนใหเหน็ถึง
ประสิทธิภาพในการถายทอดความรูของครูไดอีกดวย (Lowenfeld and Brittain, 1982) 

 
 เด็กระดับประถมศึกษาเปนวยัที่มีอายุอยูในชวง 6 ป ถึง 12 ป  การจัดการเรียนการสอนนั้น

ครูผูสอนจําเปนอยางยิ่งทีจ่ะตองรู     และทําความเขาใจเกีย่วกับพัฒนาการทางศิลปะของเด็ก รู
ธรรมชาติและแนวคดิของเดก็เพื่อใหจัดกิจกรรมไดสอดคลองมากขึ้น  ศิลปะในระดับชั้น
ประถมศึกษามุงเนนใหเดก็ไดแสดงออกในเชิงปฏิบัติเปนสําคัญ  สงเสริมใหเดก็มีความดพีรอม
ทางดานสติปญญา  อารมณ  และสังคม   โดยเฉพาะอยางยิง่ตองการใหเดก็มีความคิดริเริ่ม
สรางสรรค  งานศิลปะของเด็กระดับนีต้องการความเปนอิสระจึงมีจินตนาการจากสิ่งที่อยูใกลตัว
ไปสูรูปแบบความเปนจริงตามธรรมชาติและเหตกุารณสําคัญในสังคม (สํานักงานคณะกรรมการ
ประถมศึกษาแหงชาต,ิ 2539) 
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เด็กในชั้นประถมศึกษาตอนปลาย (อายุประมาณ 9-12 ป จัดอยูในขั้นเขาสูวัยรุน) เด็กวยันี้
จะคาบเกีย่วกบัวัยแรกรุนและวยัรุนตอนตน ซ่ึงพัฒนาการของเด็กวยัดงักลาวมีลักษณะโดยสรุป ได
ดังนี้ (สุชา จันทนเอม, 2541) 

พัฒนาการทางกาย (Physical Development) เด็กในวยันี้มีสวนสูงและน้ําหนกัเพิม่ขึ้น มี
การเปลี่ยนแปลงทางรางกาย เด็กหญิงจะเติบโตเร็วกวาเด็กชาย เด็กในวัยนี้มีความสนใจในเรื่องเพศ
มากขึ้น และถือวาเปนวัยที่มสุีขภาพดีที่สุด เด็กจะใหความสนใจในเรื่องกีฬา การใชกําลัง ชอบใน
การผจญภัยหรือตอสู 

 พัฒนาการทางอารมณ (Emotional Development)  เนื่องจากการเปลี่ยนแปลงทางกาย
อยางรวดเรว็จงึมีผลตอการเปลี่ยนแปลงทางดานอารมณของเด็กดวย เด็กวยันี้สามารถยอมรับ
กฎเกณฑตางๆ ที่ถือเปนแนวทางปฏิบตัิได เดก็เริม่มองทุกอยางอยางมีเหตุผล มีความคิดเห็น
เกี่ยวกับศีลธรรมจรรยา รูอะไรถูก รูอะไรผิด รูจักพจิารณาสิ่งตางๆ ดวยความเปนธรรมมากขึ้น เด็ก
วัยนี้ควรไดรับการชวยเหลือใหสามารถควบคุมอารมณและปรับปรุงแกไขตนเองอยูเสมอ มฉิะนัน้
อาจกลายเปนเด็กที่มีอารมณรุนแรงหรือเงยีบขรึมได เด็กมีความตองการเพิ่มขึ้นจากวยัเด็กตอนกลาง
หลายอยาง เชน อาหาร การพักผอน และกฬีา ความเขาใจในการเจรญิเติบโตตามธรรมชาติและยงั
ตองการความรักความอบอุน การยกยองจากผูใหญ 

 พัฒนาการทางสังคม (Social Development)  เดก็ในวัยนี้ทั้งหญิงและชายจะเลนกัน
นอยลง เร่ิมมกีารเขากลุมแบงแยกเพศ ตองการใหกลุมยอมรับตนเอง เร่ิมปลีกตัวออกจากบุคคลใน
ครอบครัวเปนตัวของตัวเองมากขึ้น ไมชอบใหผูใหญเขามายุงเกีย่วในเรื่องสวนตวั ชอบความเปน
อิสระ เด็กในวัยนี้จะเรียนรูแกปญหาจากประสบการณจากการเลน และยึดการเลนเปนการระบาย
ความเครียด เพราะกิจกรรมที่เกดิขึ้นเองตามธรรมชาติเปนความตองการของรางกายและจติใจ  
ผูใหญควรหากิจกรรมที่สรางสรรคใหกับเด็ก เชน เดก็ชายวยั 10 ขวบ จะสนใจการเลนเปนทีมการ
เลนกลางแจงที่มีกฎเกณฑ ใชความวองไวโลดโผน ในเด็กหญิงชอบการครัวและการแสดงเกี่ยวกบั
เร่ืองจริง กิจกรรมตางๆ จึงนับวาเปนประโยชนมากสําหรับเด็กในวยันี ้

 พัฒนาการทางสติปญญา (Intellectual Development) เด็กในวยันี้มีความสามารถในการ
ใชเหตุผลมากขึ้น มีความสามารถในการใชคําพูดที่เปนนามธรรมสูง สามารถเขาใจความหมายตางๆ 
ไดดีขึ้น ความจําพัฒนาขึ้น และพรอมที่จะปรับตัวเขากบัสถานการณใหมๆ ไดอยางรวดเร็ว มกัจะ
อยากรูอยากเหน็ในทุกเรื่อง แตจะเปนชวงเวลาอันสั้น และจะตั้งความหวังกับผลสําเร็จของงานสูง
มาก จึงควรสนับสนุนใหทํากิจกรรมจากงายไปยาก เพื่อใหเดก็ไดรูถึงความสามารถของตนเองได 
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เด็กในวยันี้สามารถควบคุมตัวเองไดมากขึ้น สามารถปรับตัวเขากับสังคมไดดีขึ้น มีความ
เชื่อมั่นในตนเอง ปญหาของเด็กในวยันี้คอื การเจริญเติบโตเขาสูวัยรุน อาจเกิดไมพรอมกันอาจทํา
ใหเกดิปญหาทางอารมณและสังคม เนื่องจากการปรับตัวไมเหมาะสม จากสาเหตุดังกลาวทําให
พบวาพัฒนาการทางดานสติปญญาเปนการเรียนรูสวนหนึ่งของเด็กวัยดังกลาวที่จะมผีลเกี่ยวโยงไป
ถึงพัฒนาการทางศิลปะเด็ก เนื่องจากลักษณะพัฒนาการทางสติปญญาของเด็กในวยันี้ มีลักษณะเดน
ดังนี้ คือ (สุชา จันทนเอม, 2541) 

1. มีความสนใจสิ่งตางๆ นานขึ้น 
2. เร่ิมฟงเหตผุลของผูใหญ และตองการใหผูใหญรับฟงเหตุผลของตน 
3. การแกปญหาของเด็กมีความคิดความสามารถที่จะดําเนินการดวยตนเองโดยการ

ตัดสินใจจะอาศัยประสบการณและการคิดอยางไตรตรอง 
4. ความอยากรูอยากเห็น เด็กวัยนี้ชอบแสวงหาความจริง และมักชอบถามเรื่องเกี่ยวกับ

ตนเอง 
5. ความสนใจในทักษะ (Skill) ตางๆ ตองการทํางานเพื่อหาความสามารถและ

ประสบการณใหมๆ 
6. ความคิดคํานึง การเลนสมมุติฐานจะนอยลง เร่ิมสนใจปญหาสังคมและโลกภายนอก 

ชอบอภิปรายและแสดงความคิดเห็น และมีความคิดริเร่ิมสรางสรรค 
7. เขาใจเกีย่วกับเวลา มีความแมนยําและกวางขวางขึ้น สามารถลําดับวันเดือนปไดถูกตอง  
 
เด็กในวยัระดบัประถมศึกษาปที่ 5  อยูในชวงเวลาแหงความตั้งใจในการสรางงานศิลปะ

นานกวาเมื่อคร้ังอยูในระดับอนุบาลและชัน้ประถมศึกษาที่ผานมา  เด็กมีความตองการที่จะรบัรู
วิธีการที่จะเปนพื้นฐานในการสรางงานศิลปะที่กวางขวางลึกซึ้งขึ้น  ดังนั้นครูผูสอนจึงไมควร
ละเลยที่จะสรางความรูที่ถูกตองและเสริมทักษะทางดานศิลปะใหแกเด็กเพื่อเด็กจะไดมีพัฒนา
กาวหนายิ่งขึน้  อําไพ  ตีรณสาร (2543) ไดเสนอแนะการสอนศิลปศึกษาดานการฝกการมองเหน็ 
ไดช้ีใหเหน็ถึงคุณคาของเนื้อหาที่จะสามารถชวยใหเดก็มกีารพัฒนาดานศิลปะมากขึน้  และย้ําวา
เปนหนาที่ของครูศิลปะที่ควรถายทอดความรูใหม ๆ ใหแกเด็ก  ไมใชปลอยใหเดก็เรียนรูเองโดย
ขาดการเอาใจใสจากครู  เด็กระยะนี้เร่ิมเขาสูวัยรุน  มีการเปลี่ยนแปลงทางรางกายและจิตใจเปน
อยางมาก  อยากทําอะไรไดเหมือนผูใหญ  ทั้งๆ  ที่ประสบการณและการรับรูยังไมถึง  กิจกรรมทาง
ศิลปะตองสนองความเปลี่ยนแปลง  อีกทั้งเพื่อเสนอแนะสําหรับเด็กที่ตองการเรียนรูสําหรับ
ประกอบอาชพี  ศึกษาตอ  หรือเปนงานอดิเรก   นอกจากนัน้เดก็วยันี้จะสนใจกิจกรรมที่เปนงาน
อยางที่ผูใหญทํา  เชน  เขียนภาพจากหุน  สเก็ตภาพ  งานประดิษฐ  งานหัตถกรรม  เปนตน  และ
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มุงหวังที่จะใหผลงานใชประโยชนไดเปนทีย่อมรับในหมูเพื่อนฝูง  (พรีะพงษ  กุลพิศาล, 2531)  
ประสบการณทางศิลปะที่เดก็วยันี้ตองการ ไดแก 

1. การออกแบบ  การตกแตง  งานประดษิฐ  การสะสมภาพเกี่ยวกับแฟชั่น  กฬีา  ผลงาน
ทางศิลปะตางๆ 

2. สนใจกิจกรรมที่ตองใชทักษะสูงขึ้นกวาวัยที่ผานมา  และมีรายละเอยีด 
3. สนใจเขียนภาพคนและภาพคนเหมือน  สเก็ตภาพนอกสถานที่  เขียนภาพตามความคิด

ฝน  หรือเกี่ยวกับกิจกรรมสวนรวมของโรงเรียน 
4. สนใจความเคลื่อนไหวทางศิลปะ  ทั้งอดตีและปจจุบนัของศิลปนที่มีช่ือเสียง 
 
นอกจากนี้  ประเทิน  มหาขนัธ  (2531)  ยงัไดกลาวถึงเดก็ในระดับอาย ุ 10 – 12 ป  วาเมื่อ

รางกายของเดก็เติบโตขึ้นควบคูกับพัฒนาการดานตางๆ  พัฒนาการดานศิลปะของเด็กจะกาวหนา
ขึ้นเชนกนั  จากลักษณะเฉพาะของศิลปะที่เนนในแงของการแสดงออกอยางอิสระ  การแสดงออก
ตามธรรมชาติที่เนนอารมณและความรูสึก  ไปสูการเนนความเหมือนจริงตามธรรมชาติ  ทั้งนี้เพราะ
อิทธิพลของประสบการณและส่ิงแวดลอมที่เด็กไดพบเห็นในชีวิตประจําวนั  เด็กจะเริ่มควบคุม
รูปแบบที่แสดงออกในงานศลิปะ  มีการจดัภาพจัดรูปทรงใหสมบูรณขึ้น  เพิ่มเติมรายละเอียดมาก
ขึ้น  มีการตรวจตราความแมนยํา  ความเที่ยงตรงมากขึน้  กลาวโดยสรุปคือ  เด็กในวยันี้มีความ
พิถีพิถันทางดานศิลปะ  เนนดานรูปแบบมากกวาเนนการแสดงออก  ศิลปะของเด็กวยันี้โดยเฉพาะ
การวาดภาพระบายสี  สวนใหญมักมีลักษณะแข็งกระดาง  ไมมีชีวิตชวีา  ไมมีความออนไหว  อาจ
เปนเพราะเด็กไมไดแสดงออกตามอารมณและความรูสึก  แตคอยระมดัระวังใหเหมอืนของจริง  ใช
เวลาในการวาดภาพมากขึ้น  เด็กอาจลากเสนใหมแลวลบตลอดเวลา  ถาเปนงานปนเด็กอาจปนแลว
เปล่ียนแบบ  ปนใหมอยูเสมอ   เด็กมีการวางแผนการทํางานลวงหนา  และขณะทาํงานก็จะมีการ
แกไขปรับปรงุ  เพิ่มเติมเพือ่ใหไดผลงานที่มีคุณภาพตามเกณฑทีเ่ด็กกําหนดไวตั้งแตแรก  เด็กจึงมี
การประเมินผลงาน  และตัดสินใจระหวางการทํางานตลอดเวลา  ปจจัยสําคัญทางสิ่งแวดลอมที่ทาํ
ใหเดก็สรางงานศิลปะเหมือนของจริง  หรือเหมือนธรรมชาติ  ไดแก  สังคม  ซ่ึงหมายถึง  ครูอาจารย  
บิดามารดา  และเพื่อนๆ ของเด็ก  เพราะถาเด็กในวยันี้สรางงานไมเหมอืนจริงตามธรรมชาติก็จะได
รับคําตําหนิจากผูใหญหรือเพื่อนๆ  แมงานนั้นจะเปนงานที่มาจากจนิตนาการของเด็กก็ตามที  เด็ก
จึงพยายามฝกทักษะการวาดภาพเอาใจผูใหญ  เปล่ียนจากการแสดงออกแนวอิสระมาเปนการแสดง
ออกแบบเหมอืนจริง  โดยอาศัยการพบเห็นภาพประกอบจากสิ่งแวดลอมรอบตัว  เชน  นิตยสาร  
วารสาร  ตํารา  ภาพโฆษณา  โทรทัศน  ภาพยนตร  ฯลฯ  ทั้งภาพถายและภาพวาดเปนประสบการณ
สรางสมเพื่อฝกฝนทักษะของตนเอง 
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ทฤษฎีพัฒนาการทางดานศลิปะของเด็ก 
 

 พัฒนาการทางดานศิลปะของเด็ก เปนกระบวนการแสดงออกทางศิลปะที่มีลักษณะ
เฉพาะตวัของเด็ก  ซ่ึงปรากฎอยูในผลงานจากวยัหนึ่งสูอีกวยัหนึ่งอยางตอเนื่อง   และพัฒนาการ
ดังกลาวจะดําเนินไปชาหรือเร็วขึ้นอยูกับพืน้ความสนใจและความสามารถทางศิลปะ ประกอบกบั
ส่ิงแวดลอมและแรงจูงใจของแตละบุคคล   พัฒนาการทางศิลปะจะมีลักษณะเปนสากล เด็กทุกคน
จะมีลักษณะการแสดงออกคลายๆ กัน ยกเวนกรณีที่พัฒนาการนั้นถูกสกัดกั้น อันเปนผลให
พัฒนาการนัน้ขาดชวงหรือยตุิไป (พีระพงษ กุลพิศาล, 2531) 
 พัฒนาการทางศิลปะของเด็กไดมีการศึกษาคนควา และมีการนํามาเผยแพรกนัมานาน 
ทฤษฎีพัฒนาการของ   วิคเตอร  โลเวนเฟลด  (Lowenfeld, 1987)     เปนทฤษฎีหนึง่ที่มีบทบาทสํา
คัะญและเปนรากฐาน ในการศึกษาพัฒนาการทางศิลปะของเด็กทีไ่ดทําการศึกษาคนควาเกีย่วกบั
พัฒนาการทางศิลปะของเด็กจากภาพที่เดก็วาดและรวบรวมผลงาน โดยไดแบงออกเปนขั้นพัฒนา
ทางศิลปะของเด็ก โดยสรุปไดดังนี ้
 1. ขั้นขีดเขี่ย (The Scribbling Stage)  เด็กที่อยูในขั้นพัฒนาการนีจ้ะมีอายุระหวาง 2-4 ป  
ซ่ึงเปนเด็กกอนวัยเรียน  ความสําคัญของขั้นนี้อยูที่กระบวนการมากกวาความสําเร็จ    เด็กจะมกีาร
ขีดเขียนที่ขาดความควบคุม มีการเคลื่อนไหวที่สับสนกอนในระยะแรก  ซ่ึงทําใหไมสามารถ
ควบคุมการเคลื่อนไหวมือกบัเครื่องมือไดถูกตอง  เด็กจะแสดงออกโดยการใชมือปายหรือละเลงสิง่
ตางๆ ที่เลอะเทอะ เดก็อาจขดีเขี่ยแบบไรความหมาย  เสนตางๆ จะแสดงใหเห็นถึงการเคลื่อนไหวที่
ขาดการควบคมุ 
 2. ขั้นกอนวาดภาพที่เปนเรือ่งราว (The Preschematic Stage) เด็กที่อยูในขั้นนี้อายุ
ระหวาง 4-7 ป หรือบางคนอาจเลยไปถึงอายุ 8 ป  เด็กที่อยูในขั้นนี้จะถือตนเองเปนศูนยกลางของ
ส่ิงตางๆ  สัญลักษณที่แสดงใหปรากฎในภาพจะขึ้นอยูกับการรับรูของตนเอง  ไมใชตามที่เขา
มองเห็นเทานัน้    เด็กจะเริ่มเปลี่ยนจากกจิกรรมการเคลื่อนไหวมาสรางความสัมพันธของภาพทีข่ีด
เขี่ยกับสิ่งแวดลอม  ภาพที่ขีดเขี่ยนี้เร่ิมสือ่ความหมายไดมากขึ้น  และจะพัฒนาเรื่อยๆ ตามขั้นอายุ
และวุฒภิาวะของเด็ก  
 การวาดรูปคนเขียนวงกลมเปนสัญลักษณของหัว มีเสนยาวเปนแขนขาในระยะตน การใช
ชองไฟไมมีระเบียบ เดก็ไมคํานึงถึงความสัมพันธของสิ่งตางๆ ส่ิงที่เด็กเขียนลงในภาพจึงกระจดั
กระจายไมมีความเกีย่วของสัมพันธกัน, การใชสี เด็กจะใชสีตามอารมณ การใชสียังไมีมีการใชเกี่ยว
โยงใดๆ ระหวางสีที่เด็กใชเขียนภาพกับสขีองวัตถุที่เด็กเห็นจริง, การออกแบบ เด็กยังไมเขาใจการ
ออกแบบจึงไมมีการออกแบบในขั้นนี ้
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 3. ขั้นการวาดภาพไดเปนเรื่องราว (The schematic Stage) หรือข้ันการวาดภาพได
คลายคลึงของจริง  เด็กที่อยูในขั้นนี้อายุระหวาง 7-9 ป ในขั้นนี้เดก็จะมีความเขาใจถงึความสัมพันธ
ของตนเองกับสิ่งแวดลอมไดดีขึ้นรูจักนําตนเขาไปสัมพนัธกับคนอื่น  คือคนพบวาตนเองเปนสวน
หนึ่งของสิ่งแวดลอม เด็กในวยันีน้ิยมการเขียนเสนฐาน (Base Line) และเสนแสดงขอบฟา 
(Sky Line) ดังนั้น ส่ิงตางๆ ที่เด็กวาดจึงถูกจัดวางบนทีว่างระหวางเสนพื้นฐานกับเสนขอบฟา เด็ก
สวนใหญจะยงัคงเขียนภาพออกมาเปน 2 มิติอยู แตจะพัฒนาการขึ้นโดยใชการเขียนภาพที่มองจาก
ดานขางบาง จากดานบนลงมาบาง แทนทีจ่ะมองจากดานหนาเพียงดานเดียว และดวยขีดจํากัดทาง
ความสามารถที่จะเขียนภาพ 3 มิติ ออกมาใหเหมือนจรงิได ลักษณะการจัดวางภาพจึงเปนการวาด
ภาพซ้ําซอน เขียนภาพโปรงมองเห็นทะลุ สําหรับการใชสี เดก็จะคนพบเองตามธรรมชสาตวิา
ความสัมพันธระหวางสกีับวตัถุไมใชการเลือกตามอารมณ แตเปนสิ่งที่เห็นจริงตามธรรมชาติ 

4. ขั้นเริ่มตนวาดภาพอยางของจริง (The Stage of Dawning Realism)   เด็กในขั้นนีม้ีอายุ
ระหวาง 9-12 ป เปนระยะที่เด็กเริ่มมีนนัทนาการกับเพือ่นมากขึ้น  ชอบอยูเปนกลุมเปนพรรคเปน
พวกมีความตองการที่จะเปนสวนหนึ่งของสังคม เด็กตองการแสดงออกซึ่งความรูสึกนึกคิดของตน  
มีการรับรูและการถายทอดรวมถึงการเริ่มมีความคิดฝนมากขึ้นการแสดงออกทางศิลปะของเด็กใน
ขั้นนี้จึงเริ่มเปลี่ยนแปลงจากรูปแบบสัญลักษณมาเปนการพยายามใชเสนเลียนแบบวตัถุ  
ส่ิงแวดลอม  ที่ตนมองเห็นไดเพื่อชวยใหการแสดงออกสัมพันธกับธรรมชาติและส่ิงอื่นๆ มากขึ้น  

การวาดภาพมกีารเนนถึงเครือ่งแตงกาย เชน เสื้อผา เครือ่งประดับ เดก็เริ่มมีการใชเสนอื่นๆ 
เขามาชวยในการแสดงออกสัมพันธกับธรรมชาติ การเปลี่ยนแปลงในระยะนี้คอนขางฉับพลัน และ
มักจะจัดระยะของวัตถุในภาพวาดของคนใหสัมพันธกันไมได หากขาดความรวมมือจากครู 

การจัดระยะวตัถุใหมีความสัมพันธกัน และทัศนคติที่ถือตนเปนใหญเปนสิ่งสําคัญในระยะ
นี้ การใชสีของเด็กเริ่มมีการเปลี่ยนจากการใชสีวัตถุแบบแข็งกระดาง มาเปนการใชสีคือเด็กจะไม
เลือกใชสีสดๆ เพียงอยางเดียว แตเด็กจะเริ่มรูจักการใชสีใหมีความสัมพันธกับอารมณ และ
ความรูสึกนึกคิดที่เกี่ยวของกับประสบการณของตนเอง หรือตามสภาพวัตถุจริง 

5. ขั้นการวาดภาพเลียนแบบ ( The Age of Reasoning ) เด็กจะมีอายุระหวาง 12-14 ป 
เปนระยะที่เดก็ยางเขาสูวยัรุนซึ่งมีการเปลี่ยนแปลงดานตางๆ พัฒนาการในดานสติปญญาของเด็ก
เจริญพอที่จะรูปญหาตางๆ  อยางไรก็ดีความคิดคํานึงยังไมเทาผูใหญ  จะเห็นวาการกระทําเปนอยาง
เด็กๆ อยู  เดก็ในวยันีจ้ะมีความรูสึกตอประสบการณทางการสรางสรรคตางกัน ชางสังเกต เอาใจใส
ในความแตกตางของสี แสงและเงา ตลอดจนระยะใกลไกล ชอบเขียนภาพแสดงสิ่งแวดลอม โดย 
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เขียนในแบบที่ตนเปนผูดูงานของตนเอง และเขียนภาพไดใกลความจริง เชน เสื้อผามีรอยยนยับตาม 
ทาทางของผูสวมใสในอิริยาบถตางๆ การใชชองไฟ เด็กเริ่มรูจักเสนระดับและแสดงระยะใกลไกล 

เด็กพวกนี้ถือวาความรูสึกนึกคิดของตัวเองมีความสําคัญในการแสดงออกเปนอยางยิ่ง งาน
มีความสัมพันธระหวางอารมณกับสิ่งแวดลอมเปนสําคัญ รูสึกวาตนเองเปนนักแสดงออก 
(Expressionist)   เขียนภาพโดยการนําเอาตัวเองเขาไปอยูรวมในภาพ    ชอบเขียนภาพเกีย่วกบั
ตนเองและความรูสึกของรางกายมากกวาลักษณะภายนอกที่มองเห็น การใชชองไฟเด็กเห็น
ความสําคัญของการแสดงออกของตน เด็กมีพัฒนาการเกีย่วกบัระยะระหวางวัตถุไดดีขึน้ จึง
สามารถจัดความสัมพันธของระยะวัตถุในภาพได การใชสีของเด็ก เด็กใชสีตามความรูสึกนกึคิด
ของตน จึงทําใหสีสัมพันธกับเรื่องที่ไมเปนไปตามธรรมชาติ จะเห็นไดวาการแสดงออกการวาด
ภาพของเดก็นัน้จะมกีารเปลี่ยนแปลงไปตามวัยของเด็กและอิทธิพลจากสิ่งแวดลอม 

6. ขั้นการตัดสินใจ (The Period of Decision) เด็กในขั้นนี้มีอายุระหวาง 14-17 ป จะมี
พัฒนาการในดานตางๆ  คอนขางจะสมบูรณ  โดยเฉพาะอยางยิ่งพฒันาการทางดานรางกาย  จงึทํา
ใหสามารถควบคุมการใชเครื่องมือและอุปกรณศิลปะตางๆ ไดเปนอยางดี     เด็กในวนันี้จะมีชวง
ความสนใจทีย่าวนานเพียงพอที่จะวาดภาพแสดงรายละเอยีดไดเสร็จสมบูรณ เด็กในวยันี้จะสามารถ
แสดงภาพตามการมองเห็นทศันียภาพ (Perspective) ไดใกลเคียงกับความเปนจริง เขาจึงชอบการ
จัดภาพที่แสดงการจัดวางองคประกอบที่ทบักันหรือซํ้าซอนกัน  

 
การแสดงออกทางศิลปะของเด็กตามระดับวุฒิภาวะในทฤษฎีของโลเวนเฟลด มีความ

สอดคลองกับพัฒนาการทางดานอารมณ สังคม สติปญญา ความคิดสรางสรรคดวย เปน
ความสัมพันธกับคนและสิ่งตางๆ ในสภาพแวดลอม ซ่ึงสิ่งเหลานี้มีผลตออารมณและความรูสึกของ
เด็ก นอกจากพัฒนาการทางศิลปะแลว  กจิกรรมการวาดภาพระบายสีของเด็กนัน้พัฒนาการทางดาน
ความคิดสรางสรรคก็เปนสิ่งสําคัญในการถายทอดผลงานศิลปะ ซึ่ง ทอรแรนซ (Torrance, 1969) 
ไดศึกษาพัฒนาการความคิดสรางสรรคของเด็กในวยัประถมศึกษา สามารถสรุปไดดังนี้ 

เด็กในวยัประถมศึกษาเปนวยัที่มีอายุอยูในชวง  6  ป  ถึง  12  ป  ทอรแรนซ ไดแบงชวง
ความคิดสรางสรรคของเด็กออกเปน  3  ระยะ  ดังนี้คือ 

อายุ 6 ป ถึง 8 ป  ความคิดสรางสรรคของเด็กจะลดลงในระยะของการเรยีนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 1   แตเดก็วยันี้จะรักการเรียน    มีความอยากรูอยากเห็นมากขึ้น  เอาแตใจตนเอง    
ใชตัวเองเปนศนูยกลาง  ระยะนี้เปนชวงเวลาที่จะใชความคิดสรางสรรคผานบทเรียน  นิทาน  หรือ
การอภิปราย  ผูใหญควรชวยใหเด็กไดแสดงความคิดเหน็ของตนเองและคอยตอบคําถามตางๆ ของ
เด็ก 
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อายุ 8 ป ถึง 10 ป เด็กวัยนี้มทีักษะในการคิดสรางสรรคสูงขึ้น  และสามารถนําความคิดนั้น
ไปใชไดจริงๆ เด็กมักจะเรยีนแบบวีรบุรุษ  สามารถกระตุนใหใชความคิดสรางสรรคหรือทักษะ
อ่ืนๆ  เพื่อชวยเพื่อนฝูง  เดก็สามารถทํางานที่ยากขึน้ได  รูจักถามปญหาที่ซับซอนขึ้น  รูจักคิดมาก
ขึ้น  มีความกงัวลใจในสิ่งที่ตนเองทําไมได  และจะรูสึกเสียใจถาไมไดรับความยุติธรรม  เด็กวยันี้
ตองการโอกาสที่จะไดแสดงออกถึงความคิดสรางสรรค  ผูใหญควรใหโอกาสนี้แกเด็ก  พรอมทัง้
แสดงใหเด็กเห็นดวยวาความคิดของเขาเปนประโยชน  แตเดก็ก็ตองการคําแนะนําสนับสนุนและ
ปลอบโยนดวยเมื่อตองทํางานที่ยากมากๆ  วัยนี้เปนวยัที่เด็กควรเรยีนรูวาตนเองไมสามารถทําทุกสิ่ง
ทุกอยางได 

อายุ 10 ป ถึง 12 ป เดก็จะชอบอานหนังสือและอยูนิ่งๆ ไดนานขึ้น  สามารถอานหนังสือ
หรือใชความคดิไดทีละนานๆ  เปนวยัที่มพีัฒนาการดานศิลปะและดนตรีไดอยางรวดเรว็  เด็กวยันี้
มักจะชอบลองทําทุกสิ่งทุกอยางดวยตนเอง  มีความคดิที่ละเอียดลึกซึ้งถึงขอปลีกยอยตางๆ  และมี
ความจําด ี  สามารถแปลงหลักเกณฑตางๆ  ได  ลงความเห็นคิดประดิษฐส่ิงตางๆ  ได  ถาเปนงานที่
ทาทาย  เด็กควรมีโอกาสไดแสดงความสามารถดานตางๆ  ที่มีอยู  ระยะนีเ้ปนเวลาที่สมควรสํารวจ
ปรีชาญาณในตัวเดก็  รวมทัง้เปนเวลาที่สมควรกระตุนใหเด็กหัดทํางานยากๆ  และหดัตัดสินใจ 
 

จากการศึกษาความรูทางดานพัฒนาการ วุฒิภาวะทางศิลปะของเด็ก และจนิตนาการ
ทางการวาดภาพของเด็ก จะพบวาเดก็ในระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 5 มีชวงอายุระหวาง 10-12 ป 
เปนวยัหวัเล้ียวหวัตอของการที่เขาสูความเปนผูใหญ  เปนชวงอายุที่เด็กกําลังเตรียมตัวสูวยัที่
แตกตางไปจากสภาพเดิมอยางสิ้นเชิง พวกเขาเริ่มสนใจตวัของเขาเอง  ดังนั้นในการจดัการเรียนการ
สอนการวาดภาพระบายสีครูผูสอนควรคํานึงอยูเสมอวากิจกรรมศิลปะในระดับประถมศึกษาเปน
งานของเด็กที่เกิดขึ้นตามวุฒภิาวะ  ความสนใจ  ครูผูสอนจึงควรใหเด็กไดแสดงออกตามความคดิ
และความถนดัอยางอิสระ  ประสบการณที่เดก็ไดรับในวัยนี้จะเปนรากฐานของพฒันาการของเด็ก
ตอไป 

 
การวาดภาพระบายสีของเดก็ 
 

  การวาดภาพระบายสีเปนกิจกรรมพื้นฐานสําคัญในวิชาศิลปศึกษา  เปนกิจกรรมทีส่งเสริม
ใหเดก็ไดแสดงออกอยางอิสระสนองความตองการของตนเองไดเปนอยางดี การวาดภาพระบายสี
โดยทั่วไปหมายถึง  การใชอุปกรณตางๆ  ขีด  เขียน  และระบายสีลงบนพื้นระนาบรองรับ  ซ่ึง
อาจจะเปนกระดาษหรือวัสดุอ่ืน  การวาดภาพระบายสี  เปนกิจกรรมศิลปะประเภทหนึ่งที่ผูวาด 
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สามารถถายทอดความรูสึกภายในออกมาเปนรูปธรรมใหผูอ่ืนไดเห็นและเขาใจเปนอยางดี (นิรมล  
ตีรณสาร  สวัสดิบุตร, 2525)  
 การวาดภาพระบายสีของเดก็ๆ เปนการเลนชนิดหนึ่งทีม่ีคุณคากับเดก็มาก  เพราะเด็กจะ
วาดภาพดวยความรูสึกของตัวของเขาเอง  ใหเปนสัญลักษณ  ใหเปนลวดลาย  เปนจังหวะและให
สีสันตางๆ  แทนการใชภาษาพูดซึ่งชวยใหเด็กผอนคลายอารมณไดมาก  เพราะเด็กมโีอกาสไดเปน
อิสระไมตองอยูในระเบียบตลอดเวลาจึงเปนการพักผอน  และเปนการแสดงออกทางความคิด
สรางสรรคของเด็กดวย     ภาพที่เด็กวาดจะเปนภาพที่เขาชอบและสนใจในขณะนั้นๆ   การที่ครูและ
ผูปกครองแสดงความยนิดแีละช่ืนชมในผลงานการวาดภาพระบายสีของเด็ก  ทําใหเดก็เกดิความ
ภูมิใจในตนเอง  และการที่เขาไดชมเชยผลงานของเพื่อนๆ  จะทําใหเด็กไดรับประสบการณใหมๆ   
เพิ่มขึ้นดวย (ฉวีวรรณ  กนิวงศ, 2523) การวาดภาพระบายสีจึงเปนกิจกรรมที่มวีัตถุประสงคที่จะ
สงเสริมใหเดก็ทุกเพศทกุวยั  ไดมีโอกาสแสดงออกไปตามระดับความสามารถของแตละคนเพื่อ
พัฒนาทั้งดานรางกายและจติใจ  สามารถคิดและแสดงความรูสึกจากการรับรูในความงาม ความ
ประณีต สงเสริมใหเปนผูมีระเบียบวินยั รูจักรักษาความสะอาดเรยีบรอย  มีจติสํานึกในความ
รับผิดชอบตอสังคม  ธรรมชาติ  ส่ิงแวดลอมและศิลปะวัตถุของชาติ  รวมทั้งพยายามปลูกฝงใหเดก็
ทุกระดับไดรูจกัปรับปรุงตนเอง      เพื่อทํางานใหเปนประโยชนตอสังคม  รักความกาวหนาและมี
รสนิยมที่ดี (เลิศ  อานันทนะ, 2523) 
 
 การแสดงออกของเด็กโดยการวาดภาพระบายสีนั้น  เปนการแสดงออกอยางหนึ่งซึ่งเกิด
จากการสรางสรรคโดยผานสื่อตางๆ เพื่อแสดงความปรารถนาของตนออกมาในรูปของจินตนาการ  
ตามประสบการณ   และพัฒนาการของเด็กแตละวยัซ่ึงเด็กมักจะถายทอดออกมาโดยใชสี  เสน  
รูปทรงตางๆ  เพื่อเปนเครื่องส่ือความหมาย  ความเขาใจ  ความรูสึกของตน นักจติวิทยาไดศึกษา
ที่มาของสัญลักษณตางๆ  ทีป่รากฏในภาพวาดของเดก็  และสรุปไดวา  ที่มาของสัญลักษณเหลานัน้
คือ  อารมณและความรูสึกของเด็ก  (สมพร  รอดบุญ, 2525)  เสนจากการขีดเขีย่ของเด็กลวนมี
ความหมายเพราะเปนพืน้ฐานของเด็กเมื่อเด็กเจริญวัยขึ้นเด็กจะใชการขีดเขี่ยนี้ทําเปนสัญลักษณ
ตางๆ  เชน  เสนผม  ใบไม  การขีดเขีย่จงึเปนความพึงพอใจในการเคลื่อนไหว  การใชแขน  มอื  
และลําตัว  เดก็จะมองผลงานของตนเองดวยความรูสึกพงึพอใจในความคิดสรางสรรคของตน 

จิตวิทยาการวาดภาพของเดก็ 
 การวาดภาพระบายสีของเดก็เปนแนวทางหนึ่งที่จะศึกษาความคิดความอานของเด็ก ซ่ึง
ผลงานของเด็กจะแสดงใหเห็นถึงความคดิริเร่ิมสรางสรรค การวาดภาพของเด็กจะเปลี่ยนไปเรื่อยๆ 
ตามวุฒิภาวะของเด็กแตละคน ภาพเปนเสมือนสื่อของการแสดงออกในรูปของการรับรูปและกลไก  
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โดยเริ่มจากการสรางมโนทัศนและการสื่อสารมีความสําคัญมากขึ้น เมื่อมโนทัศนเร่ิมถูกจาํกัด
ความหมายและถูกบังคับดวยการรับรูทางสายตาแลว รูปที่เด็กวาดกเ็ร่ิมมีความเด็ดขาดและแบงเปน
จําพวกไดมากขึ้นดวย จนกระทั่งความคิดของเด็กเหลานี้ฟุงซานเกนิความสามารถของเขา เด็กกจ็ะ
เร่ิมใชวิจารณญาณของตนเองเขามาแทรก ในการวาดภาพที่คอนขางยากเด็กตองการพึ่งสิ่งที่
มองเห็นดวยตามากขึ้น ทําใหเขาพยายามวาดใหสําเรจ็โดยใชการทดลองหรือการเลียนแบบจาก
ภาพถายและภาพวาด 
 ภาพวาดจะกลายเปนเสมือนการแสดงออกทางสุนทรียะภาพสําหรับเดก็โต วัยรุน และ
ผูใหญ ในเดก็ที่เล็กกวาก็จะสรางมโนทัศนทางสุนทรียะที่เปนนามธรรม แตเปนเพียงระดับมโน
ทัศนขั้นตนเทานั้น และในเด็กเล็กๆ ภาพวาดก็แสดงถงึความชอบหรอืความรูสึกเชนกัน แตเปน
ระดับการแสดงออกตามลําดับพัฒนาการเทานั้น     สําหรับเด็กโตกวาและวยัรุนสามารถใชเทคนิค 
คิดกิจกรรมในรูปของคานิยมเพิ่มเขาไปกับภาพที่เห็นจริงไดดวย (Harris, 1963) 
 
 นอกจากนี้แลวการศึกษาทางดานจิตวิทยาของเด็กนั้น วรัิตน พิชญไพบูลย (2536) และ สม
พร รอดบุญ (2538) ยังมีความเห็นสอดคลองกันวา ศิลปะของเด็กนั้นเปนความตองการขั้นพื้นฐาน
อยางหนึ่งในการแสดงออกของเด็ก เปนการถายทอดจินตนาการ ความคิด อารมณ และความรูสึก
ออกมาเปนผลงานสรางสรรคที่ส่ือความหมาย ส่ือถึงเรื่องราวเนื้อหาใหเปนที่ประจกัษ ศิลปะเดก็
เปนสวนหนึ่งของพฤติกรรมการแสดงออก ซ่ึงมีพัฒนาการไปตามวัยและประสบการณ ในการ
แสดงออกโดยการสรางสรรคศิลปะนั้น เดก็จะวาดภาพจากความคิดและความรูสึกผานกระบวนการ
ที่ตองใชทักษะ จนไดผลงานที่ตนเองพึงพอใจในการสรางสรรค การที่เด็กไดเรียนรูเกี่ยวกับ
ธรรมชาติจากการลากเสนตัง้แตเร่ิมตนในการวาดครั้งแรกไปสูการวาดภาพในครั้งตอๆ ไป เดก็ทุก
คนจะตองผานขั้นตอนของพฒันาการในทํานองเดียวกนั ขั้นพัฒนาการเหลานี้จะเปลี่ยนไปบางทั้งนี้
ขึ้นอยูกับความแตกตางระหวางบุคคล  
 

บทบาทและแนวทางในการวาดภาพระบายสี 
  
 ภาพวาดของเด็กเปนสื่อที่แสดงใหเห็นถึงความคิดของเด็กตอวัตถุและส่ิงแวดลอมตางๆ 
เปนความเขาใจของเด็กที่มีตอส่ิงๆ นั้น โดยเด็กจะนําความเขาใจของตนเองมาทําการลําดับขั้น 
แยกแยะความแตกตางตางในรายละเอยีดเฉพาะของวัตถุในสิ่งที่เขารับรู    และแบงชั้นเมื่อเขาวาด
ส่ิงที่เขาคุนเคยโดยจะมีรายละเอียดของวัตถุที่เด็กรับรูและลักษณะสําคญัในแตละขัน้ เมื่อเด็ก
สามารถแสดงถึงลักษณะของแตละขั้นไดนั้นคือ เด็กจะมีรูปแบบของความคิดที่เปนนามธรรม
เกิดขึ้น (จิรานันท ประเสริฐศรี, 2535) ในการวาดภาพของเด็กนั้นนกัวิชาการไดทาํการศึกษาและ
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รวบรวมแนวทฤษฎีในการวาดภาพ รวมถึงบทบาทและขั้นตอนกระบวนการในการทํางาน ผูวิจยัได
สรุปประเด็นที่สําคัญ ไดดังนี้คือ 
 
 ฟรีแมน (Freeman, 1972) ไดมีการนําเสนอถึงความสําคัญของขั้นตอนกระบวนการวาด
ภาพของเดก็ และไดรับการยอมรับและความสนใจ โดยเขาพิสูจนใหเหน็วา ขัน้ตอนในการวาดภาพ
เปนสิ่งสําคัญที่ไมควรมองขาม   เนื่องจากมีบทบาทสําคัญยิ่งตอผลสําเร็จของผลงาน กอมบริค 
(Gombrich), ซอมเมอร (Sommers) ไดกลาวถึงปญหาในการวาดภาพของเด็กวา บอยครั้งที่พบวา 
เด็กมักจะมีปญหาในการวาดภาพหรือวาดผิดพลาด เหตุผลสวนหนึ่งมาจาก การวาดภาพที่อาศยั
เพียงความทรงจําอยางเดยีวซ่ึงไมเพียงพอตอการวาดภาพ เนือ่งจากการมองเห็นในสวนของ
รายละเอียดไมถูกตองเพียงพอ จึงทําใหเกิดขอบกพรองในการทํางานได การวาดภาพของเด็กนั้น จะ
เร่ิมจากการสรางวงกลมและตอเติมขา โดยการขีดเปนเสนยาวๆ 2 เสน ซ่ึงเรียกวา “ภาพลูกออด” 
(tadpole) ตอมาการวาดไดพัฒนาใหเหน็ถึงความแตกตางในสวนลําตัวและหวั และมีแขนเพิ่มขึ้น
ในเวลาตอมา การวาดภาพของเด็กจะมีการตอเติมรายละเอียดเพิ่มมากขึน้ มีสัดสวนทีถู่กตองเมื่อเดก็
อายุมากขึ้น และการที่ภาพวาดของเด็กไดมีการตอเติมรายละเอียดที่ยากขึ้น และมีองคประกอบที่ดทีี่
เพิ่มขึ้นตามอายุและประสบการณของเดก็นั้นสวนหนึ่งเกิดจากการควบคุมการเคลื่อนไหวและการ
วางแผนงานของเด็กดีขึ้น อีกทั้งพัฒนาการในการวาดภาพของเดก็สวนหนึ่งมาจากการ
ลอกเลียนแบบภาพอีกดวย 

 นอกจากนี้ วสิสัน และวิสสัน (1982) ยงัพบวา ในการวาดภาพของเด็กนั้นสวนใหญจะมา
จากสิ่งที่เด็กเคยพบเหน็ และมาจากการลอกเลียนแบบ นอยครั้งที่จะพบวาเด็กจะเลือกวาดภาพจาก
ของจริง และจากการศึกษาการวาดภาพของเด็ก สวนใหญพบวา จะวาดภาพจากสิ่งที่ตนเคยเห็นมา
กอน โดยนํามาลอกแบบหรอืนํามาดัดแปลงใหม ซ่ึงอิทธิพลทางวัฒนธรรมมีผลตอการวาดภาพของ
เด็ก ภาพจะมคีวามแตกตางกันไปตามอิทธิพลที่ตางกัน ดังจะเหน็ไดจากลักษณะการลอกเลียนแบบ
ของเด็ก 

 
วิธีการวาดภาพระบายสีของเด็ก 
การวาดภาพของเด็กเริ่มตนจากการลากเสนมาตอเนื่องกนั จนกลายเปนรูปภาพตางๆ ใน

ลักษณะงายๆ แลวคอยเพิ่มเติมรายละเอยีด ในการทํางานของเด็กนัน้ เด็กจะเริ่มทํางานจากบน ลง 
ลาง (Top to Bottom) อยางตอเนื่องในการสรางงาน ซ่ึงในวิธีการสรางงานดังกลาวเปนประโยชน
ตอการวาดภาพในสวนที่วาดเสร็จแลวซ่ึงจะชวยใหไมถูกปดบังโดยมอืที่วาด และยังเปนการบอก
ตําแหนงที่ตนกําลังวาดอีกดวย การนําเอาวิธีการวาดภาพดังกลาวมาใช จึงเปนสิ่งสําคัญที่จะมีผลตอ
ผลสําเร็จของงาน 
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นอกจากนี้แลว ประภัสสร  นิยมธรรม (2523)  กลาววา  การจัดวางตําแหนงของภาพที่เด็ก
ชอบวาด  มีอยู  17  แบบ  ซ่ึงจําแนกไดดังนีค้ือ 

1. วาดเต็มไปหมดทั้งหนากระดาษ 
2. เร่ิมจากจุดศนูยกลางบางทีก็เล็ก  บางทีก็ใหญ  แตอยูตรงกลางกระดาษ 
3. วาดเต็มกระดาษ  แตเวนชองวางบริเวณขอบกระดาษไวเปนกรอบ 
4. วาดอยูในแนวเสนตั้ง  โดยใชกระดาษเพยีงครึ่งเดียว 
5. วาดอยูในแนวเสนนอน  โดยใชกระดาษเพยีงครึ่งเดียว 
6. วาดภาพทั้งสองขางนอกกระดาษอยางมีความสมดุลย 
7. วาดภาพอยูในเสนทะแยงมุม  ลักษณะการวาดจะอยูในกรอบรูปสามเหลี่ยม 
8. วาดอยูในลักษณะเสนทะแยงมุม แตเสนจะลนออกมาทางอีกครึ่งหนึ่ง ของเสนทะแยงมุม 
9. วาดภาพอยูในแกนกลางของเสนทะแยงมุม  และกระจายไปอยางราบเรยีบสม่ําเสมอ 
10.ภาพที่วาดออกมาจะปรากฏสองในสามสวนของกระดาษจะเห็นเสนที่เขียนแยกจากกัน

อยางเดนชดั 
11.  ภาพจะอยูในกระดาษเพียงหนึ่งสวนสี่  โดยอยูมุมใดมุมหนึ่งของกระดาษ 
12.  ภาพจะแผกระจายมุมหนึ่งเปนรูปพัด  อีกมุมหนึ่งวางเปลา 
13.  ภาพจะอยูในแนวโคงโดยใชมุมสองดานของกระดาษ 
14.  ภาพจะอยูในแนวโคงโดยใชมุมสามดานของกระดาษ 
15.  ภาพจะปรากฏในรูปปรามิด  โดยเริ่มจากมุมสองมุม  อีกสองมุมวางเปลา 
16.  ภาพจะพาดในลักษณะเปนแถบแนวนอน  หรือ  แนวตั้ง 
17.  ภาพจะแผกระจายเปนรูปพดั  โดยเริ่มจากตอนลางของกระดาษ 

 
 เลิศ  อานันทนะ (2529) กลาววา การวาดภาพของเด็กในลกัษณะตางๆ กันจะสามารถ

สะทอนใหเหน็ถึงภาวะทางอารมณ  ตลอดจนความรูสึกที่มีผลกระทบตอส่ิงตางๆ  ของเด็ก  เชน  
เมื่อเด็กตองการแสดงถึงความสุขก็อาจวาดภาพคนทีย่ิ้มแยมโดยเนนเฉพาะตรงสวนปากที่กําลังยิ้ม
นั้น  หากเปนเรื่องราวเกีย่วกับความเศราเด็กกจ็ะวาดภาพใบหนาคนซึ่งมีคิ้วตก  และปากเปนเสน
โคงลง หรือหยดน้ําตาบนใบหนา  เร่ืองราวที่เด็กนํามาแสดงในภาพนั้น ลวนมาจากประสบการณ  
ความทรงจํา  การเรียนรู  และจินตนาการของเด็กทั้งสิ้น  ซ่ึงเด็กจะแสดงออกอยางบริสุทธิ์และใช
สัญลักษณตางๆ  เพื่อเปนสื่อความหมายใหเปนที่เขาใจอยางตรงไปตรงมา  มีลักษณะงายๆ  ไม
ซับซอน  เด็กจงึไมคํานึงถึงเทคนิค  กฎเกณฑ  และวิธีการ  
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การวาดภาพระบายสีของเดก็ เปนการแสดงออกที่เกดิจากการสรางสรรคโดยผานสื่อตางๆ 
นับเปนการสะทอนใหเห็นถึงพัฒนาการทางสติปญญา  อารมณ  สังคม  รางกาย  สุนทรียภาพ  การ
รับรู  และความคิดสรางสรรค  รวมไปถึงพัฒนาการและความเจริญงอกงามในดานตางๆ   ที่มีอยูใน
ตัวเดก็ ใหปรากฏออกมาเพื่อใหผูอ่ืนไดรับรูถึงอารมณ  ความรูสึกนึกคิด  ซ่ึงเปนสิง่ที่สะสมไดจาก
ประสบการณดานตางๆ ที่เขารับรูได  การใหการศึกษาทางศิลปะเดก็นั้นมุงที่จะพฒันาทั้งทางดาน
รางกาย  สติปญญา  อารมณและสังคม ดังนั้นในการเรียนการสอนจําเปนที่จะตองจดักิจกรรมในการ
ปฏิบัติใหสอดคลองกับพัฒนาการ  ความสามารถ ความสนใจ เพื่อใหเด็กเกิดการเรียนรูอยาง
ตอเนื่อง 
 

ขอคนพบจากงานวิจัยท่ีเก่ียวกับการวาดภาพระบายสีของเด็ก 
 จากการศึกษาขั้นพัฒนาการทางดานศิลปะของวิคเตอร โลเวนเฟลด (1987) จะพบไดวา 
พัฒนาการทางศิลปะของเด็นมีการพัฒนาอยางตอเนื่องตามวุฒิภาวะและวัยของเด็ก การ
เปล่ียนแปลงทีเ่กิดขึ้นในปจจบุันทําใหประเด็นทางพัฒนาการดานศิลปะของเด็กมีขอมลูเพิ่มเติม 
และมีการเปลีย่นแปลงไปจากเดิมมากขึน้ ผลมาจากการคนควาขอมูลใหมๆ เกี่ยวกับพัฒนาการของ
เด็กโดยนักจิตวิทยาพฒันาการปจจุบัน (Developmental Psychology) ที่ไดทําการคนควาหาขอมลู
เกี่ยวกับพฒันาการของเด็ก 
 เดวิด เฮนร่ี เฟลดแมน  (Feldman, 1987 อางถึงใน มะลิฉัตร เอื้ออานันท, 2541) ไดทําการ
เสนอขอมูลที่ไดคนพบในดานพัฒนาการทางความคิด (Cognitive Development)  ที่ได
ทําการศึกษาเพิ่มเติมจากทฤษฎีของเพียเจตเดิมออกไป ระบุวาการคนควาเกีย่วกับพฤติกรรมของเด็ก
ในปจจุบนัเปลี่ยนไปจากเดมิ ในอดีตนัน้นักจิตวิทยาสาขาจิตวิทยาพัฒนาการ (Developmental 
Psychology) เปนนกัจิตวิทยากลุมแนวคิดแบบครอบจักรวาล (Universalist)  ที่เชื่อวา พัฒนาการ
ตามธรรมชาติเกิดกับเด็กทกุคนและเกิดขึ้นเหมือนๆกันในเด็กทกุชาติทกุภาษา แตปจจุบันจิตวิทยา
พัฒนาการแนวคิดใหม          เปนกลุมนักจิตวิทยาแนวคิดไมครอบจักรวาล  (NonUniversalist) 
นักจิตวิทยากลุมนี้เชื่อวาพัฒนาการของเดก็ขึ้นอยูกับ การวางแผนแทรกเขาสูพัฒนาการอยางจงใจ 
หรืออีกนัยหนึง่วางแผนแทรกเขาไปสอน คือพัฒนาการหนึ่งๆ จะไมเกิดขึ้นถึงขั้นกาวหนาไปจาก
ธรรมชาติ ถาปราศจากเครื่องชวยตางๆ ที่วางแผนอยางระมัดระวังและเปนระบบมาสนับสนุน 
โดยเฉพาะสัญลักษณตางๆ ทีค่ิดคนอยางเปนระบบ ชวยใหเกิดพัฒนาการของความรูนั้นๆ ได  
 ขอมูลที่ไดจากนักจิตวิทยาพฒันาการแบบไมครอบจักรวาลนี้ ชวยสนับสนุนถึงความสําคัญ
ในการเรยีนการสอนศิลปะอยางเปนระบบแบบหลักสูตรศิลปศึกษาแบบ DBAE ที่พยายามพัฒนามา
ตั้งแตทศวรรษที่ 1960  เฟลดแมน (Feldman, 1987)  มีความเหน็วาจิตวิทยาพัฒนาการแบบใหม 
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(NonUniversalist) นั้นจะชวยในดานพฒันาการทางความคิดของเดก็ใหดีกวาแนวทฤษฎีแบบเดมิ 
(Universalist) ที่มีอยูโดยคิดวาจากสิง่ที่พวกเขาคนพบจากการวิจยัทางดานจิตวทิยาพัฒนาการ 
(Developmental Psychology)  ชวงหลังนี้สามารถนํามาใชเปนสวนสนับสนุนในการเรียนการ
สอน การคนควางานวิจัยทางดานศิลปศึกษาไดเปนอยางดี 
 
 หลักสูตรแบบ DBAE เชื่อวาศิลปะปฏิบัติ (Art Production) จะเปนสวนชวยนําเดก็ไปสู
การเรียนรูแกนอีก 3 แกน คือ ประวัติศาสตรศิลป (Art History) ศิลปวิจารณ (Art Criticism) และ
สุนทรียศาสตร (Aesthetics) ได อันจะชวยใหเด็กเกิดความเขาใจในศิลปะเพิ่มขึ้นและจะมีผลตอ
วิชาศิลปศึกษา โดยส่ิงแวดลอมและคนรอบตัวเด็กจะมีสวนชวยตอการรับรูของเด็ก จากการ
เปล่ียนแปลงดงักลาวทําใหพบวา การเรียนการสอนเปนสิ่งแวดลอมหนึ่งที่มีอิทธิพลตอการ
แสดงออกและพัฒนาการทางศิลปะของเด็ก ซ่ึงจากการศึกษาดังกลาว ทําใหทราบถึงแนวทางในการ
หาวิธีการที่เหมาะสมในการพัฒนาเดก็ทางดานศิลปศึกษา นักจิตวิทยาพฒันาการกลุมดังกลาว 
(NonUniversalist) ยังชี้แจงใหเห็นถึงการเปลี่ยนแปลงที่คนพบอีกสิง่หนึ่งเกีย่วกับพัฒนาการของ
เด็กโดยกลาววา พัฒนาการของเด็กนัน้ไมใชจะเจริญงอกเงยตามวยัที่สูงขึ้นของเด็กตลอดไป เพราะ
เด็กจะมีอยูชวงหนึ่งที่เกดิพฒันาการถอยหลัง (withdraw) กลาวคือ ในขณะที่มีพฒันาการดานหนึ่ง
สูงขึ้นพัฒนาการในบางดานอาจต่ําลงไปแบบสวนทาง 
 กระบวนการเปลี่ยนแปลงดงักลาวเปนกระบวนการของพัฒนาการทางดานการวาดภาพ
ของเด็กชวงอายุ 7-13 ป ที่มีการเปลี่ยนแปลงเกิดขึ้น เปนลําดับขั้นซึ่งชวงปรับเปลี่ยนพัฒนาการ
ดังกลาวเรยีกวา “ชวงตอระหวางพัฒนาการ” (Transition) จัดเปนระยะระหวางความเปลี่ยนแปลง
ทางพัฒนาการ เปนชวงที่สับสนวุนวายในระบบเครือขายดานความคดิในการวาดภาพของเด็กดวย 
ซ่ึงจะมีอิทธิพลตอเด็กในแตละขั้นพัฒนาการโดยการปรบัเปลี่ยนพัฒนาการที่อยูระหวางระยะนัน้จะ
ดึงเด็กใหเกิดพัฒนาการที่ถอยลง 
 

วิลสันและวิลสัน (Wilson and Wilson, 1982) ไดกลาวถึงปจจัยตางๆ ที่มีผลตอพฒันาการ
ทางการวาดภาพระบายสีของเด็ก ดังตอไปนี้ 

1. มนุษยทกุคนเกิดมากับแนวโนมในการวาดวัตถุที่งาย และเปนไปไดไมซับซอน โดย
บรรยายสิ่งตางๆ จากลักษณะที่เหน็ และจดัเรียงเสน และรูปทรง จากมุมดานขวา 

2. พัฒนาการการวาดภาพระบายสี เปนเหมือนขั้นตอนในการเจริญเติบโต ความคิดใหมๆ 
ที่เกิดขึ้นจะเขาไปรวมกับความคิดเดิมอยางชาๆ ดังการคนพบโดยบังเอิญ ซ่ึงมีผลตอการวาดภาพ 
 3. พัฒนาการการวาดภาพระบายสี ขึ้นอยูกับศิลปของวฒันธรรมนั้นๆ 
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 4. ความสําเร็จในการวาดภาพขึ้นอยูกับความสามารถเฉพาะบุคคล ความสนใจ ความทรง
จํา การสังเกต ทักษะการเคลื่อนไหว จินตนาการ การประดิษฐคดิคนสิง่ใหมๆ และสุนทรียภาพ 
 5. การเรียนรู ทักษะในการวาดภาพ การสงเสริมสนับสนุนกระบวนการคิด และการเรียน
การสอนสิ่งตางๆ ลวนมีผลตอพัฒนาการการวาดภาพระบายสี 
 
การเรียนการสอนวิชาศิลปศึกษา ระดับประถมศึกษา 
 

วิชาศิลปศึกษาเปนวิชาที่มุงเนนใหผูเรียนเกิดความพรอมและสงเสริมพัฒนาการในทุกดาน  
เปนการจัดการศึกษาทางดานศิลปะใหแกนักเรียนอยางมีกระบวนการโดยใหสอดคลองจุดมุงหมาย 
ตลอดจนพัฒนาการ ความสนใจ ความสามารถของแตละบุคคลอันกอใหเกิดผลที่เปนรูปธรรม 
ไดแกผลงานตางๆ และผลที่เปนนามธรรม ไดแก พัฒนาการทางดานรางกาย สติปญญา อารมณ 
สังคม และความคิดสรางสรรค 
 สภาพการเรียนการสอนศิลปะในปจจุบัน ไดมีการพฒันาวิชานีใ้หผูเรียนมีลักษณะที่ดีงาม
และเปนพลเมืองที่ดีมีคุณภาพ จุดเนนในการศึกษาศิลปะในโรงเรียน จึงเปนการใหการศึกษา
ทางดานศิลปะและการเสริมสรางลักษณะนิสัยใหแกเด็ก      ส่ิงสําคัญที่จะทําใหการเรียนการสอนมี
คุณภาพนั้นขึน้อยูกับองคประกอบหลายประการ ไดแก  เนื้อหาหลักสูตร ผูสอน ผูเรียน 
กระบวนการเรียนการสอน รูปแบบและเทคนิควิธีการสอน รวมถึงการจัดบรรยากาศที่สงเสริมและ
กระตุนเราใหเด็กเกดิการแสดงออก และความคิดที่เหมาะสมกับวยัและธรรมชาติของเด็ก ส่ิงเหลานี้
จะชวยใหเดก็กลาแสดงออก และมีความคิดสรางสรรค  การเรยีนการสอนวิชาศลิปศึกษา ใน
ระดับประถมศึกษา มีองคประกอบที่สําคัญ ซ่ึงผูวิจัยสามารถสรุปไดดังนี้คือ 
 
 บทบาท และความสําคัญของวิชาศิลปศึกษา 
 
 ศิลปศึกษาเปนวิชาหนึ่งที่มีความสําคัญในกระบวนการศกึษานับตั้งแตเด็กวยักอนเขาเรียน
ระดับอนุบาลศึกษาไปจนจบการศึกษาระดับอุดมศึกษา โดยไดรับการจัดไวเปนวิชาแกนบังคับและ
วิชาเลือกในระดับประถมศกึษา และมัธยมศึกษา   (สุลักษณ ศรีบุรี, 2534) อีกทั้งยังเปนเครื่องมอื
ทางการศึกษาซึ่งจะนําไปสูกระบวนการเรียนรูเพื่อพัฒนาชีวิต สังคม และสรางเสริมลักษณะนิสัยที่
ดีงามใหแกเดก็ในดานตางๆ   

ศิลปศึกษามีความสําคัญตอการพัฒนาอารมณของเด็ก การจัดกจิกรรมการสอนใหเด็กอยาง
ถูกตองจะชวยพัฒนาความรูสึกตางๆ ของเด็กไดเปนอยางดี  การฝกปฏิบัติทางศิลปศึกษานัน้ เปน
การจัดกระบวนการเรียนการสอนในรูปแบบตางๆ เพื่อใหเด็กไดแสวงหาประสบการณ ดวย 
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กิจกรรมทางศลิปะซ่ึงในกระบวนการเรยีนการสอนนั้นไดมุงในลักษณะใหเด็กฝปกระบวนการคิด 
ดวยการศึกษา สังเกต คนควา วิเคราะห สํารวจ เปรียบเทียบ ทดลอง และแกปญหา โดยนําเทคนิค
ตางๆ มาสรางสรรคและแสดงออกทางศิลปะ การใหเด็กไดฝกกระบวนการคิดจะทําใหเด็กเกิด
เชาวนปญญา เกิดความคิดสรางสรรคส่ิงตางๆ  (กรมวิชาการ, 2535) 
 
 
 ศิลปศึกษาในโรงเรียนประถมศึกษา   เปนกระบวนการเรียนการสอนและแนวปฏบิัติใน
การจัดประสบการณทางศิลปะใหแกผูเรียนใหเกิดการเรียนรูและเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม ตลอดจน
พัฒนาการดานตางๆ วิธีการสอนศิลปศึกษาจึงตางจากวชิาสามัญทั่วไป     เพราะลักษณะวชิา
ศิลปศึกษาจะเกี่ยวของกับกระบวนการคิด การฝกฝนปฏิบัติ การลงมือทําจริงและคิดคนการ
แกปญหา (อารี สุทธิพันธ, 2528) โดยนําไปสูการสรางเสริมลักษณะนสัิยของเด็กใหมีพฤติกรรมที่ดี
งาม สงเสริมใหเดก็ไดมีโอกาสในการทาํกิจกรรมที่สรางสรรค อีกทั้งการเรียนศิลปะในระดบั
ประถมศึกษายงัเปนการวางรากฐานการเรยีนรูใหมีความเขาใจ และสามารถสรางประดิษฐส่ิงตางๆ 
ไดตามวุฒภิาวะและความสามารถเฉพาะตัว (เกษร ธิตะจารี, 2542)  

วิรัตน พิชญไพบูลย (2536) กลาววา การจัดการเรียนการสอนในวิชาศลิปศึกษาตองมีความ
สอดคลองกันกับปราชญาและแนวคิกทางการศึกษา โดยมีการจัดกิจกรรมทางศิลปะแบบตางๆ     
ซ่ึงจัดตามความยากงายใหเหมาะสมกับความสามารถของแตละวยั เพือ่ฝกฝนใหเกิดพฤติกรรมที่ดี
งามทางศิลปะ การเรียนและการปฏิบัติกิจกรรมศิลปศึกษาจึงมีความสาํคัญมาก  
  

หลักสูตรศิลปศึกษา ระดับประถมศึกษา 
 
 การศึกษาระดบัประถมศึกษาเปนการศึกษาขั้นพื้นฐาน ที่มุงพัฒนาผูเรียนใหสามารถพัฒนา
คุณภาพชวีิตใหพรอมที่จะทาํประโยชนใหกับสังคม ตามบทบาทและหนาที่ของตนในฐานะ
พลเมืองที่ดีตามระบอบการปกครองแบบประชาธิปไตย โดยใหผูเรียนมีความรูและทักษะพืน้ฐาน
ในการดํารงชวีิต  ทันตอการเปลี่ยนแปลง ตลอดจนใหมสุีขภาพสมบูรณทั้งรางกายและจิตใจ ทํางาน
เปน และครองชีวิตอยางสงบสุข  โดยมีหลักการสําคัญ ดังนี้คือ (กรมวชิาการ, 2535) 

1. เปนการศึกษาขั้นพื้นฐานเพื่อปวงชน 
2. เปนการศึกษาที่มุงใหผูเรียนนําประสบการณที่ไดจากการเรียน      ไปใชประโยชนใน

การดํารงชีวิต 
3. เปนการศึกษาที่มุงสรางเอกภาพของชาติ โดยมีเปาหมายหลกัรวมกัน แตใหทองถ่ินมี

โอกาสพัฒนาหลักสูตรบางสวนใหเหมาะสมกับสภาพและความตองการได 
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โครงสรางของหลักสูตรประถมศึกษาพุทธศักราช 2521 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2533) แบง
ออกเปน 5 กลุมวิชา ไดแก 

1.  กลุมทักษะที่เปนเครื่องมือการเรียนรู  ประกอบดวย ภาษาไทย และคณิตศาสตร 
2. กลุมสรางเสริมประสบการณชีวิต  วาดวยกระบวนการแกไขปญหาของชีวิตและสังคม  

โดยเนนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  เพื่อความดาํรงอยูและการดําเนินชวีิตที่ด ี
3. กลุมสรางเสริมลักษณะนสัิย  วาดวยกิจกรรมที่เกี่ยวกบัการสรางเสริมลักษณะนิสัย   

คานิยม  เจตคติ และพฤติกรรม  เพื่อนําไปสูการมีบุคลิกภาพที่ด ี
4. กลุมการงานและพืน้ฐานอาชีพ  วาดวยประสบการณทั่วไปในการทํางานและความรู

พื้นฐานในการประกอบอาชพี 
5. กลุมประสบการณพิเศษ  วาดวยกิจกรรมตามความสนใจของนกัเรยีน 
 
กลุมสรางเสริมลักษณะนิสัย    
เปนกลุมประสบการณที่ประกอบไปดวยวิชา จรยิศึกษา  พลศึกษา  ศลิปศึกษา  ดนตรีและ

นาฎศิลป  ลูกเสือ  ยุวกาชาด  เปนกลุมประสบการณ     ทีม่ีจุดมุงหมายสงเสริมดานคุณลักษณะนิสัย
โดยตรง   เพื่อใหผูเรียนเกิดการพัฒนาคานยิม  เจตคติ  พฤติกรรมและบุคลิกภาพ    เนนการเปนคน
ชางคิด  ชางทํา  และปรับตัวเขากับการเปลีย่นเปลี่ยนไดจงึตองปลูกฝงใหมีคุณลักษณะดังนี ้

1. มีความรูความเขาใจ   ในหลักการเกี่ยวกับความดีและความงาม  การรักษาสุขภาพกาย
และจิต 

2.  มีความสามารถในการวิเคราะห  วิจารณ  แกปญหา  มีความสามารถในการแสดงออก
และสามารถทํางานรวมกับผูอ่ืนได 
  3.  มีความเสียสละ  สามัคคี  มีวินัย  ประหยัด  ซ่ือสัตย  กตัญูกตเวที  รักการทํางาน  เห็น
คุณคาของการออกกําลังกาย 

4.  มีความสนใจแสวงหาความรูและรูปแบบการทํางานใหมๆ  มีความคิดริเร่ิม  สรางสรรค  
ใชความรูในการตัดสินใจ  และแกปญหา  เพื่อการทํางาน  และดํารงชีวติ 

5. ปรับปรุงตัวเองใหมีคุณลักษณะอันพึงประสงค  สามารถนําความรูไปแกปญหาและ
พัฒนาบุคลิกภาพของตนเอง   
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วิชาศิลปศึกษาเปนวิชาหนึ่งในหลักสูตรซึ่งบรรจุอยูในกลุมสรางเสริมลักษณะนิสัย อันเปน
วิชาที่สามารถสรางเสริมและสรางรากฐานที่ดีใหกับเดก็ระดับประถมศึกษา      ในดานพัฒนาการทั้ง
ทางรางกายและจิตใจ  โดยมจีุดประสงคเฉพาะเพื่อใหผูเรียนมีลักษณะทีพ่ึงประสงค  คือ 
  1.   ใหมีความคิดริเร่ิมสรางสรรค 
  2.   ใหสนใจและแสดงออกตามความถนัดและความสามารถของตน 
  3.   ใหมีจิตสํานึกในคณุคาและประโยชนของศิลปะ ธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 
 4.   ใหมีความสนุกสนานเพลิดเพลิน และทํางานรวมกับผูอ่ืนได 

5.   ใหรูจักนําศิลปะมาประยกุตใหเกิดคณุคาและรสนิยมที่ดี 
 

โครงสรางของวิชาศิลปศึกษาตามหลักสูตร มีโครงสรางในแตละชวงระดับชั้น ดังนี ้ (กรม
วิชาการ, 2535) 

1. ระดับชั้น ป.1 – 2 (บูรณาการอยูในหนวยการเรียนทั้ง 6 หนวย) 
- หนวยที่ 1 มั่นใจในการเคลื่อนไหว 
- หนวยที่ 2 ใฝรูใฝเรียน 
- หนวยที่ 3 สนุกกับจนิตนาการ 
- หนวยที่ 4 พัฒนาความสามารถของตนเอง 
- หนวยที่ 5 ครอบครัวดีมีสุข 
- หนวยที่ 6 โรงเรียนดีมีวนิัย 

2. ระดับชั้น ป.3 – 4  
- การเขียนภาพระบายส ี
- การปนและการแกะสลัก 
- การพิมพ 
- การสรางสรรคดวยเศษวัสด ุ

3. ระดับชั้น ป.5 – 6 
-     การเขียนภาพระบายสี 
- การปนและการแกะสลัก 
- การพิมพ 
- การสรางสรรคดวยเศษวัสด ุ
- การเรียนรูคุคาทางศิลปะ 
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จุดประสงคและแนวทางในการจัดกิจกรรมการวาดภาพระบายสี ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 
5 - 6  

เพื่อใหเห็นคณุคาของความงามของธรรมชาติ ศิลปะของไทย ศิลปะทองถ่ิน ศิลปะสากล 
เกิดความรูสึกชื่นชมในความงามของธรรมชาติและภาคภูมิใจในความประณีต เหน็ความแตกตาง
และสามารถคิดและแสดงความรูสึกจากการรับรูในความงาม ความประณีต ความเพลดิเพลิน ช่ืนชม
และภูมใิจในศลิปะไทย ยอมรับคําติชมและแกไขขอบกพรอง 

แนวทางในการจัดกิจกรรม ฝกแสดงออกโดยใชเสน รูปทรง สี แสงเงา ทดลองสีและ
เทคนิคตางๆ ใหเปนรูปแบบธรรมชาติ ศิลปะของไทย ศิลปะทองถ่ิน และศิลปะสากลดวยการ
ออกแบบโดยใชจิตนาการและประสบการณ อภิปรายผลของการปฏิบัติและความรูสึกที่เกิดขึ้นจาก
การวาดภาพระบายสี ฝกวิพากษวจิารณผลงาน ยอมรับ ใหกําลังใจ ชี้ขอบกพรอง 
 

จากจุดประสงคของวิชาศิลปศึกษา และจุดประสงคของกิจกรรมการวาดภาพระบายส ี    จะ
พบวาหลักสูตรไดเนนคณุคาของการฝกปฏิบัติกิจกรรมศลิปะในระดับประถมศึกษาไว 3 ดานคือ
(มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมธิราช, 2526) 
  คุณคาทางจิตใจ (Spiritual Values) ไดแก รสนิยมที่พึงมตีอศิลปะ การชื่นชมตอธรรมชาติ
และส่ิงแวดลอม  และการเหน็คุณคาความงาม 
 คุณคาทางกาย (Physical Values) ไดแกการแสดงออกดวยการริเร่ิมสรางสรรค การ
แสดงออกตามความถนัดและความสามารถเฉพาะบุคคล รวมทั้งการไดมีความสนุกสนาน
เพลิดเพลิน 

คุณคาทางสังคม (Social Values) ไดแก การอยูรวมกบัผูอ่ืนและทํางานรวมกับผูอ่ืนได
อยางมีประสิทธิภาพ  

 
ศิลปศึกษาเปนวิชาที่มีคุณคาตอการพัฒนาบุคคลิกภาพและสังคมของเด็ก    กิจกรรมศิลปะ

แตละประเภทจะชวยใหเดก็เกิดการเรยีนรู และพัฒนาในดานตางๆ  กระบวนการทํางานศิลปะจะ
ชวยพัฒนาความคิดสรางสรรคที่เปนสวนสัมพันธกับการเรียนรู เปนการปลูกฝงลักษณะนิสัยใหเปน
คนประณีต ละเอียดออนและเมื่อฝกฝนจนเกดิความชํานาญแลวจะนําไปสูทักษะ  ซ่ึงเปน
ความสามารถเฉพาะอยางของเด็กในอนาคต การจัดการเรียนการสอนวิชาศิลปะจะเนนผูเรียนเปน
ศนูยกลาง    สงเสริมสนับสนุนใหผูเรียนไดมีโอกาสแสดงออก ริเร่ิมสรางสรรค     การสงเสริม
ดังกลาวจะบรรลุผลไดหรือไมนั้นขึ้นอยูกับผูใหญหรือตัวครูในการที่จะใหความสนใจพัฒนาศิลปะ
เด็กอยางจริงใจ รวมถึงยุทธวิธีการสอนศิลปะ ซ่ึงถือวาเปนองคประกอบที่สําคัญสําหรับการเรียน
การสอน การจัดบรรยากาศทีส่งเสริมและกระตุนเราใหเดก็เกิดการแสดงออกและความคิดที่
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เหมาะสมกับวยั และธรรมชาติของผูเรียนแลว     จะชวยใหผูเรียนกลาแสดงออกอยางสรางสรรค     
เปนเยาวชนทีม่ีศิลปะนิสัยและเปนสวนหนึ่งในบุคลิกภาพของเขา  

 
ทฤษฎีการสอนศิลปศึกษา 
 
ในการสอนศลิปศึกษานั้น องคที่เกีย่วของลวนมีความสําคัญในการที่จะสงเสริมใหการ

เรียนการสอนเปนที่พงประสงค ทฤษฎีการสอนศิลปศึกษาเปนองคประกอบหนึ่งที่มีรากฐานมาจาก
การพิจารณาสาระจากศิลปะและปจจยัรวมตางๆ   เพื่อนําไปสูแนวทางในการจดัการเรียนการสอน
ศิลปศึกษา   อาเธอร เอฟแลนด (Efland, 1979)   ไดวางเคาโครงทฤษฎีการสอนศิลปศึกษาโดย
วิเคราะหจากปจจัยพืน้ฐานของสถานการณทางศิลปะ และใชปจจัยเหลานี้เปนหลักในการ
เปรียบเทียบและประสานกบัทฤษฎีสุนทรียศาสตร จากนั้นจึงเทียบเคยีงกบัทฤษฎีทางจิตวิทยา 
ทฤษฎีการสอน และในที่สุดจึงนําเสนอทฤษฎีในการสอนศิลปศึกษา ดงันี้ 

เอฟแลนด ไดเสนอองคของวัฏจักรทางศิลปศึกษา คือองคประกอบพื้นฐานของสถานการณ
ทางศิลปะ (The elements in the total situation of a work of art) ซ่ึงประกอบดวย 

1. ตัวงานศิลปะ (the work of art itself) 
2. ศิลปน (the artist) 
3. ผูชมงานศิลปะ (the audience) 
4. สาระหรือความเปนสากลในงานศิลปะ (the universe) 
ถึงแมวาทุกสถานการณทางศลิปะจะประกอบดวยองคประกอบที่กลาวถึงนี้ แตน้ําหนักการ

เนนแตละองคประกอบอาจจะแตกตางกันออกไป ทั้งนี้ขึ้นอยูกับจุดยืนของกลุมบคุคลในการให
ความสําคัญตามความถนัดหรือตามบทบาทเฉพาะอยาง เชน นกัวจิารณจะมุงการแยกแยะ วิเคราะห 
และประเมนิคางานศิลปะตามหลักและวิธีการของตน ในขณะที่บุคคลกลุมอื่นๆ เชน ครูศิลปะ จะมี
จุดยนืและใหลําดับความสําคัญตอองคประกอบหนึ่งๆ แตกตางกันออกไป 

 
เมื่อพิจารณาโดยยดึองคประกอบพื้นฐานของสถานการณทางศิลปะดงัที่กลาวถึงขางตน

เปนแกน เอฟแลนด ไดเสนอแนวทางโดยนําไปเทียบเคียงกับทฤษฎีทางสุนทรียศาสตร 4 แนว
ดังนี้คือ 

1. ทฤษฎีมิเมติค (mimetic theories)  
เปนแนวทฤษฎีที่ใหความสําคัญกับความเปนสากล หรือธรรมชาติ การพิจารณาคุณคา

ของงานศิลปะในแนวนี้คือ การพิจารณาระดับความใกลเคียงหรือความเหมือนกับตนแบบในความ
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สากลจากธรรมชาติ หรือจากชีวิต ดังนั้นวิถีทางการสรางงานศิลปะของศิลปนที่ทํางานตามแนวมเิม
ติคนี้คือ ลอกเลียนแบบใหเหมือนจริงใหไดมากที่สุด 

2. ทฤษฎีแพรกเมติค (pragmatic theories)  
      เปนแนวทางที่มีผูชมเปนแกนกลาง  เนนกระบวนการหรือการเปนสื่อกลาง ดังนั้น งาน

ศิลปะในแนวนี้ทําหนาที่เปนสื่อกลางที่ทําใหเกดิผลอยางใดอยางหนึ่งในตัวผูชม    การพิจารณา
คุณคาของงานศิลปะในแนวแพรกเมิติคคือ การพิจารณาตามระดับที่งานศิลปะจะสามารถสราง
ความพึงพอใจ หรือความรูสึกหนึ่งๆ ในตัวผูชม หรือประสิทธิภาพของงานศิลปะในการใหสาระ
ความรูแกผูชม ซ่ึงสามารถใชเปนหลักหรือแนวทางในการประเมินคุณคาของงานศิลปะตอไปใน
ภายหนา 

3. ทฤษฎีเอกเพรสซีพ (expressive theories)  
      เปนแนวทฤษฎีที่ยึดตวัศลิปนผูสรางงานศิลปะเปนศนูยกลาง ความหมายของศิลปะ

ตามแนวนี้คือ การแสดงออกตามอารมณหรือความรูสึกของศิลปน ดังนั้นการประเมินคุณคาของ
งานศิลปะในแนวนี้ คือการพิจารณาจากระดับที่ทํางานศิลปะสามารถแสดงออกซึ่งอารมณของ
ศิลปน 

4. ทฤษฎีออบเจคทีฟ (objective theories)  
เปนแนวทางทีย่ึดงานศิลปะเปนศูนยกลาง กลาวคือ เปนแนวทฤษฎีที่มคีวามเชื่อวางาน

ศิลปะเปนสิ่งที่มีคุณคาในตวัของมันเอง  โดยไมจําเปนตองอาศัยแหลงอางอิงจากภายนอก คุณคา
ดังกลาวอาศยัเพียงหลักและกฎเกณฑทางศิลปะที่ปรากฎอยูในตวังานศิลปะเอง 

 
จากการวางแนวคิดโดยใชสถานการณทางศิลปะ ประสานกับแนวทฤษฎีทาสุนทรียศาสตรตาม

โครงสรางดังกลาว จากจุดนี้เพื่อเปนการโยงเขาสูแนวทางในการจดัการเรียนการสอนศิลปศึกษา เอฟ
แลนดไดนําแนวทฤษฎีทางจิตวิทยามาประมวลใหเหน็สภาพ      และธรรมชาติในการเรียนรูให 
ชัดเจนขึ้น   ทฤษฎีทางจิตวทิยาตามโครงสรางหลักดังกลาวสามารถแยกแยะเปน  4 แนวทางไดดังนี้คือ 

1. จิตวิทยาพฤตกิรรมนิยม (Behavioralism Psychological )  
ผูนํากลุมทฤษฎีนี้คือ จอหน บี วัตสัน (John B Watsun 1975-1958) ซ่ึงแนวความคิด

ของกลุมนี้เชื่อวา พฤติกรรมในการแสดงออกทุกอยางตองมีเหตุผล และเหตนุั้นอาจมาจากสิ่งเราใน
รูปใดก็ไดมากระทบอินทรยี ทําใหอินทรียมีพฤติกรรม กลุมนี้จึงเนนศึกษาพฤตกิรรมดวยวิธีการ
ทดลองและการสังเกตอยางมรีะบบจนไดขอสรุปวา การวางเงื่อนไข (conditioning) เปนสาเหตุ
สําคัญที่ทําใหเกิดพฤติกรรมและสามารถเปลี่ยนพฤติกรรมได พฤติกรรมสวนใหญของมนุษยเกิด
จากการเรยีนรูมากกวาเกิดขึน้เองตามธรรมชาติ 
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2. ทฤษฎีจิตวทิยาปญญานิยม (Cognitive Psychological )  
     ผูนํากลุมทฤษฎีนี้คือ เจโรม บรุนเนอร (Jerome Bruner 1960-1969) และจอหน ดวิอ้ี 

(Johe Dewey) กลุมนี้มีความเชื่อวาการเรียนรูจะเกิดขึน้ไดก็ตอเมื่อผูเรียนลงมือกระทําเอง หรือที่
เรียกวา “Learning by doing” วิธีการสอนจึงควรใชวธีิการแกปญหาและการคนพบ ซ่ึงจะทําให
เพิ่มพูนปญญาของผูเรียนชวยใหผูเรียนเกิดการจําและการเรียนรูกวาวิธีการเรียนอื่นๆ ทําใหผูเรียน
อยากรู อยากเรียนมากขึ้น แตทั้งนี้ตองคํานึงถึงลักษณะของผูเรียนและพัฒนาการทางสติปญญาของ
ผูเรียนดวย 

3. ทฤษฎีจิตวทิยาวิเคราะห (Psychoanalytic Psychological ) 
    ผูนํากลุมทฤษฎีนี้คือ ซิมันฟรอยด (Sigmand Freud) เปนนักจิตแพทยชาวเวียนนา ได

ทําการศึกษาวิเคราะหจิตของมนุษย ซ่ึงมีแนวความคดิวาพลังจิตทําหนาที่ควบคุมพฤติกรรมของ
มนุษย นักจิตวทิยากลุมนี้เชื่อวาพฤติกรรมทั้งหลายที่ปรากฎมีสาเหตุเกดิจากพลังผลักดันจากอารมณ 
ในการศึกษานัน้ควรใหมีการระบายความในใจอยางเสรี (free association) เพื่อใหเกิดความสบาย
ใจ โดยผูวิเคราะหจะทราบสาเหตุของพฤติกรรมนั้นๆ จากการพจิารณาประสบการณในอดตีเปน
สําคัญ 

4. ทฤษฎีจิตวทิยาเกสตัลท (Gestalt Psychological )  
    ผูนํากลุมทฤษฎีนี้คือ ฟอน เออเรนเฟลส (Von Ehrenfels) ซ่ึงเปนผูเสนอแนวความคิด

คร้ังแรก คําวา “เกสตัลท” มาจากภาษาเยอรมันซึ่งหมายถึงสวนรวมทัง้หมด แนวคดิของกลุมนี้เชือ่
วาการเรียนรูเกิดไดจากการจัดสิ่งเราตางๆ มารวมกัน เร่ิมตนดวยการเรียนรูโดยสวนรวมกอนแลวจึง
จะสามารถแยกวิเคราะหเร่ืองการเรียนรูสวนยอยทีละสวนตอไป กลุมแนวความคิดนี้เชื่อวาความ
งามเปนเรื่องของรูปแบบซึ่งเกี่ยวกับ เสน น้ําหนกั รูปราง รูปทรง การรับรู รูปสัญลักษณภายนอก 
เปนผลรวมของการแสดงออกและอารมณ 

 
จากแนวคิดทฤษฎีทางจิตวทิยาที่กลาวมาแลวในขางตน เอฟแลนดไดนําองคประกอบวัฏ

จักรทางศิลปะมาประมวลกบัแนวทฤษฎีทางสุนทรียศาสตร และไดนําเสนอแนวทางที่จะนําไปใช
ในการจดัการเรียนการสอนศิลปศึกษา ดังนี้คือ 

1. ทฤษฎีมิเมติค กับทฤษฎีจิตวิทยาพฤติกรรมนิยม จากแนวคิดที่วา ศิลปะคือการ
ลอกเลียนแบบ เด็กจะเรียนรูจากการลอกเลียนแบบ หรือตัวอยาง การเรียนการสอนศิลปะนั้นครู
จําเปนที่จะตองจัดแบบจําลองเพื่อใหเด็กลอกเลียนแบบในทุกๆ ดาน เปนตนวา การเลียนแบบการ
วาดของครู หรือเลียนแบบสิง่ตางๆ ในธรรมชาติตามที่ปรากฎตอสายตา การพิจารณาหรือประเมนิ
คุณคานั้นจะเนนที่ความเหมือนจริงเพียงอยางเดยีว 
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2. ทฤษฎีแพรคเมติค กับทฤษฎีจิตวิทยาปญญานิยม     จากแนวคิดทีว่าศิลปะ  คือการมี
ปฏิสัมพันธระหวางบุคคลกบัสิ่งแวดลอม การเรียนรูเกิดขึ้นจากกระบวนการปรับตัวใหเขากบั
ส่ิงแวดลอม การเรียนรูทางศิลปะนั้นผูเรียนจะตั้งสมมตฐิานแลวพยายามสรางผลงานใหสัมพนัธกบั
ส่ิงตางๆ หรือผูอ่ืน โดยการลงมือกระทํา คนพบปญหาและแกปญหาจากประสบการณของตนเองใน
การเรียนการสอนนั้นบทบาทของครูเปนเพียงผูสรางปญหา เพือ่ใหผูเรียนเกิดการแกปญหาใน
ผลงาน เพื่อนําไปสูผูชมที่จะใหเกิดความรูสึกและเขาใจ คลอยตามใหมากที่สุด การพิจารณาหรอื
การประเมินในกลุมนี้จะดวูาผ็สรางานสามารถแกปญหาไดหรือไม โดยไมตองเนนวิธีการหรือ
รูปแบบอยางไรเนื่องจากมุงที่ผลลัพธมากกวาวิธีการ 

3. ทฤษฎีเอกเพรสซีพ กับทฤษฎีจิตวิทยาจติวิเคราะห จากแนวคิดทีว่าพฤติกรรมทั้งหลาย
เปนสวนหนึ่งของการแสดงออกที่ถูกกระตุนจากความตองการของบุคคล การแสดงออกจะออกมา
จากความคิด อารมณอยางอิสระเสรี  การสอนจึงไมใชการจัดหาแบบจาํลองใหเด็กเดก็
ลอกเลียนแบบ และไมใชการกําหนดปญหาใหนักเรียนแกไข แตเปนการเปดโอกาสใหเด็ก
แสดงออกในสิ่งที่ซอนเรนอยูภายในจิตใตสํานึก การประเมินคุณคางานจะไมมีเกณฑหรือรูปแบบ
ที่มาวัดตายตัว เพราะงานศิลปะแนว  Expressive คุณคาของงานอยูที่ “การแสดงออกอยางบริสุทธิ์” 
ของตัวผูสรางงานศิลปะ 

4. ทฤษฎีออบเจคทีฟ กับทฤษฎีจิตวิทยาเกสตอลท จากแนวคิดทีว่า งานศิลปะเปนสิง่ที่มอง
โดยภาพรวมมคีวามสมบูรณอยูในตวัของมนั งานศิลปะจะตองมีโครงสรางจากองคประกอบยอยมา
รวมกัน การสอนนั้นครูควรใหนักเรยีนไดเรียนรูลักษณะของงานศลิปะตามความจริง กําหนด
สถานการณทีใ่หนกัเรียนคนพบความแตกตางทางโครงสราง และการรวมกนัเปนอันหนึ่งอัน
เดียวกัน การพิจารณาประเมินคุณคาผูประเมินตองเปนผูที่มีความรูเกีย่วกับทฤษฎีศลิปะและ
องคประกอบรวมตางๆ จึงจะสามารถตัดสินงานชิ้นนั้นๆ วามีคุณคา และสมบูรณแบบมากนอย
เพียงใด 
 

จากหลักการ แนวคดิ ทฤษฎีการสอนศิลปศึกษาของ เอฟแลนด  ผูวจิัยไดวิเคราะหและเหน็
ความสอดคลองของแนวทฤษฎีการสอนศิลปศึกษากับเทคนิคหมวกความคิดหกใบ พบวาแนวคิด
ทางศิลปศึกษาที่อาจจะนําไปใชเปนแนวทางในการจดัการเรียนการสอนไดนัน้คือ ทฤษฎีแพรคเม
ติคกับทฤษฎีปญญานิยม และทฤษฎีเอกเพรสซีพกับทฤษฎีจิตวิเคราะห ซ่ึงมแีนวคิดรวมกันวา 
พฤติกรรมการแสดงออกของมนุษยเกิดจากพลังผลันดันทางอารมณ ความคิด ที่อิสระ การเรียนรูจะ
เกิดขึ้นไดนั้นก็ตอเมื่อผูเรียนไดลงมือปฏิบัติเอง คนพบปญหา และแกปญหาจากประสบการณของ
ตนเอง ครูผูสอนเปนเพยีงผูกําหนดปญหา หรือสงเสริมใหผูเรียนไดแสดงออกตามความคิด อารมณ  
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ความรูอยางอสิระ  ซ่ึงสอดคลองกับแนวการสอนของเทคนิคหมวกความคิดหกใบที่มุงสงเสริมให
ผูเรียนแสดงออกตามความคดิของตนเอง เพื่อนําไปสูการแกปญหาและการสรางสรรค 

 
การจัดการเรยีนสอนวิชาศิลปศึกษาใหแกเด็กระดับประถมศึกษาใหไดผลนั้น ครูผูสอน

จะตองเปนผูทีม่ีความเขาใจในวิชาศิลปศึกษาอยางถูกตอง สามารถสรางงานทางศิลปะได มีความ
เขาใจเกีย่วกับวิธีสอน และมีความเขาใจในธรรมชาติของเด็ก ทั้งนี้เพราะเหตวุา การสอนศิลปะ
ใหแกเดก็นั้น แตกตางจากการสอนใหแกผูใหญ ดังนั้น ในการสอนศลิปะใหแกเด็ก ครูผูสอนจึงตอง
ใชวิธีการที่เหมาะสมกับเดก็ เพราะในการสอนนั้นสามารถปลูกฝงทัศนคติ นิสัย ความคิด และแบบ
แผนแหงพฤตกิรรมใหแกเดก็ เนื่องจากในชวงระดับประถมศึกษาเปนชวงเวลาแหงพัฒนาการที่มี
ความสําคัญยิ่ง และพัฒนาการตางๆ ที่ครูผูสอนศิลปะเปนผูชวยสรางเสริมขึ้นนี้ จะติดตัวเด็กไปจน
เปนผูใหญ ดังนั้นการเลือกใชวิธีสอนที่เหมาะสมจึงเปนสิ่งจําเปน  
 

รูปแบบ และวธีิการสอนศิลปศึกษา 
 

รูปแบบการสอน 
 

การสอนศิลปศึกษาในโรงเรียนระดับประถมศึกษาเปนการจัดประสบการณ มีทกัษะที่
สงเสริมความคิดสรางสรรคใหกับผูเรียน   เพื่อเปนพื้นฐานในการคนหาศักยภาพความสามารถของ
ตนเองในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนทางศิลปศึกษานั้น ครูผูสอนควรไดฝกฝนทักษะการสอน
เชน การนําเขาสูบทเรียน การอธิบายการเราความสนใจ การควบคุมชัน้เรียน ฯลฯ อยูเสมอ เพราะครู
แตละคนยอมแตกตางกนัการสอนจะไดรับความสําเร็จไมเหมือนกัน (อุบล ตูจินดา,2532) นิรมล  ตี
รณสาร  สวัสดิบุตร  (2525)  ไดใหทัศนะไววา ครูเปนผูเลือกกิจกรรมศิลปศึกษาใหเหมาะสมกบั
จุดมุงหมายของการสอนศิลปศึกษา ซ่ึงรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนทางศิลปศึกษาที่ใช
กันอยูในโรงเรียนทั่วไปมีรูปแบบการสอนหลายรูปแบบ ผูวิจยัไดทําการศึกษารูปแบบการสอน
ทางดานศิลปศึกษาของ เบส (Bates,2000) นักวิชาการทางดานศิลปศึกษา แนวทางการสอนของ
เบสสอดคลองกับรูแบบการสอนของ นิรมล ตีรณสาร สวัดิบุตร (2525) และ ชวลิต ดาบแกว และ
สุดาวดี เหมทานนท (2525) ซ่ึงผูวิจัยไดทําการรวบรวมซึง่สามารถสรุปไดดังนี ้

1. การสอนแบบปลายปดหรือการสอนแบบบอกใหโดยตรง (Closed-ended) 
เปนรูปแบบการสอนที่ครูบอกใหนักเรยีนทาํโดยตรง ใหปฏิบัติตามกฎ หรือตาม

คําแนะนําของครูโดยตรง เชน วิธีลอกเลียนแบบจากของจริงหรือตัวอยางหรือแบบจากรูปที่ครูเขียน
ไว การสอนแบบนี้เปนการสอนตามทฤษฎีเหมือนจริง (Native Realism) ซ่ึงงายตอการสอนและ
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งายตอการตรวจสอบคุณภาพหรือการใหคะแนน โดยเนนคุณคาในดานทักษะ (Skill) แสดงความ
แมนยําในการใชมือใหสัมพนัธกับประสาทตาการสอนแบบนี้มีความเชือ่วา การสอนศิลปะเปนเรื่อง
ของความชํานาญและผลสําเร็จของงาน กระบวนการจะเนนที่การฝกฝน หรือฝมือเดก็ การสอนแบบ
นี้ไมสงเสริมใหเด็กแสดงออกอยางสรางสรรค  

2. การสอนแบบปลายเปดหรือการสอนแบบเนนแกนกลาง (Open- ended) 
เปนการสอนที่ครูและนักเรยีนรวมกันกําหนดปญหาทีต่องการหาคําตอบเปนแกนกลาง 

แลวใชความรูในสาขาวิชาตางๆ เปนเครื่องชวยในการตอบหรือแกปญหานั้นๆ ครูจะลดบทบาทจาก
ผูสอนมาเปนผูแนะนํานักเรยีน ใหหลักเกณฑกวางๆ มีตัวอยางทีห่ลากหลายใหนกัเรียนดู  นักเรยีน
จะทําตามเกณฑที่ครูกําหนดขึ้น เนนการทาํงานเปนกลุม สอนใหนักเรียนรูจักพิจารณาปญหารอบๆ 
ตัว และสามารถหาวิธีแกปญหานั้นได นักเรียนมีจะเสรีภาพเพียงพอในดานอารมณและความคดิ
ของตนเอง  รูปแบบการสอนแบบนี้จะเนนกระบวนการในการสรางสรรคผลงานของนักเรียน 
ผลงานศิลปะที่ไดจะสะทอนใหเห็นถึงความคิดสรางสรรค ซ่ึงเปนผลของกระบวนการคิดของเด็ก
แตละคน การสอนตามวิธีนี้เปนการสอนตามหลักสูตรใหม ซ่ึงจะคํานงึถึงเด็กเปนสําคัญ ใหเดก็รูจกั
คิดเปน แกปญหาเปน ในการจัดการสอนนั้นครูสามารถนํารูปแบบนี้ไปใชได เชน การสอนแบบ
แกปญหา การสอนแบบอภิปราย การสอนแบบแบงกลุมทํากิจกรรม การคนควาดวยตนเอง และการ
สอนแบบหนวยบูรณาการ เปนตน 
 3. การสอนแบบอิสระ (Laissez-faire) 

การสอนแบบนี้เปนการสอนแบบตรงขามกับการสอนแบบแรก เปนการสอนทีเ่ปด
โอกาสใหนักเรียนไดนําหลักการและวิธีการทํางานที่ไดเรียนรูแลวมาคดิสรางสรรคผลงานของ
ตนเอง เนนการสํารวจการทดลอง เปนการสอนที่ปราศจากการบังคับหรือควบคุมเด็ก สงเสริมให
เด็กแสดงออกอยางเต็มที่ในการเลือกรูปวาดหรือวัสดุเพื่อการแสดงออกใหความสําคญักับ
กระบวนการในการปฏิบัติงาน  และขอคนพบที่เด็กไดในระหวางปฏิบัติงานมากกวาตัวผลงานที่
สําเร็จ  เดก็จะไดรับความเพลิดเพลิน  การแสดงออกอยางสรางสรรค  เปนการสอนทีม่ีคุณคาแกเด็ก  
ดังนี้  

3.1 เปดโอกาสใหเด็กเลือกแนวความคิด  หรือเนื้อเรื่องของตนเองในการแสดงออก 
3.2 เปดโอกาสใหเด็กไดแสดงออกอยางอสิระตามวิธีการของตนเอง 
3.3 ใหสิทธิ์ในการสรางสรรคดวยตนเอง 

 รูปแบบการสอน ทั้ง 3 รูปแบบที่กลาวมาแลวนั้น จะมีลักษณะรูปแบบการสอนจุดเนน 
กระบวนการทีแ่ตกตางกนั การนํารูปแบบการสอนแตละรูปแบบไปใชนั้นขึน้อยูกับบทเรยีนเนื้อ
ของวิชาที่จะนาํไปสอน และเปาหมายในการสอนของครูผูสอน วิชาศิลปศึกษาเปนวิชาที่มุงสงเสริม
ใหนกัเรียนมีความพรอมในทุกๆ ดาน การที่จะใหนกัเรียนบรรลุเปาหมายในการสอนนั้นจําเปนที่
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ครูผูสอนตองประยุกตรูปแบบการสอนใหเขากับจดุประสงคของการเรียนการสอน และให
สอดคลองกับพัฒนาการ ความสนใจของผูเรียนเปนสําคัญ เพื่อใหใหนักเรยีนเกิดการเรียนรูอยาง
ตอเนื่อง 
 

วิธีการสอนศิลปศึกษา 
 วิธีการสอนและเทคนิคการสอน เปนกิจกรรมที่ครูผูสอนเลือกและนาํไปปฏิบัติการสอน
ใหกับผูเรียนเกิดการเรยีนรู  พรอมทั้งเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมทางดานพุทธิพิสัย  จิตพิสัย  และ
ทักษะพิสัย  ของเด็ก  ซ่ึงการเรียนการสอนที่ดีนั้น  เลิศ  อานันทนะ (2518)  กลาววา  จําเปนตองมี
โครงการสอนที่คํานึงถึงความสนใจ  ประสบการณ  และความถนัดตามธรรมชาติของผูเรียน  ใน
ขณะเดียวกันกต็องดาํเนินการไปตามความมุงหมายของหลักสูตรดวย  และการเลือกวิธีสอนมาใช
ในการเรยีนการสอนศิลปศึกษานั้น  มหีลายวิธี แตที่สําคญัควรยึดหลัก  3  ประการ  ดังนี้ (ชวลิต  
ดาบแกว, 2526) 

1. การสอนใหเดก็เกิดการสรางสรรค (Creative) เด็กทุกคนมพีลังอํานาจในการ
แสดงออกตามทัศนะโดยนําประสบการณมาสรางงานศิลปะ  ซ่ึงสอดคลองกับทัศนะของ  วิรุณ  ตั้ง
เจริญ (2526) เกี่ยวกับทฤษฎปีญญาทางศิลปศึกษาวา การสั่งสมประสบการณทําใหเด็กเกดิความคดิ
รวบยอด ในขณะเดียวกนัครูก็มีบทบาทสําคัญที่ทําหนาทีส่งเสริมใหเดก็แสดงออกในวิถีทางที่สังคม
ยอมรับ 

2. การสอนตามความสนใจของเด็ก (Interest) เปนการสอนที่ใหเด็กแสดงออกตาม
ความสามารถของแตละบุคคลโดยอิสระ  และคํานึงความสนใจของเด็กเปนสําคัญ  ครูจัดบทเรียน
โดยกําหนดหวัขอเรื่องตามเหตุการณและสิ่งแวดลอมที่เด็กสนใจ  ความเชื่อเร่ืองภายในบาน  
ประเพณีสําคญัในทองถ่ิน 
 3. การสอนใหสัมพันธกับวิชาอื่นๆ (Correlate) การสอนที่มุงถึงพัฒนาการของความ
สนใจและความแตกตางระหวางบุคคล  ครูอาจจะจดักจิกรรมทางศิลปะใหสัมพันธกับวิชาอ่ืนๆ  ได  
โดยใชวิชาศิลปะเปนตวันําบทเรียน 
 

วิธีการสอน  และเทคนิคการสอนที่ครูผูสอนนําไปใชสอนมี 2 ประเภท คือ (ชวลิต ดาบ
แกวและสุดาวดี เหมทานนท,2525)  

1. การสอนทีค่รูเปนศูนยกลาง (Teacher centered) เปนการสอนแบบดั้งเดิมที่ครูใชกัน
มา การสอนแบบนี้ครูมีหนาที่พูด อธิบายตัวอยาง สาธิต หรือทดลองใหนกัเรียนดแูลวบอกใหเดก็
จดจําตามที่ครูบอก ไมคํานงึถึงจุดประสงคการเรียน เนือ้หาวิชา และความแตกตางระหวางบุคคล 
(Individual Differences) 
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2. การสอนที่ถือเด็กเปนศูนยกลาง (Child centered)  เปนการสอนตามแนวหลักสตูรใหม
ที่ตองการเนนใหนกัเรียน  คิดเปน  ทําเปน    แกปญหาเปน   และดํารงชีวิตอยูในสังคมไดในสังคม    
การสอนของครู       เปนการคอยชี้แนวทางใหนกัเรียนไปสูจุดเปาหมายตามความมุงหมายของ
หลักสูตร นกัเรียนเปนผูกระทํากิจกรรมหรือครูกับนักเรียนรวมกันกระทํา การสอนที่ถือเด็กเปน
ศูนยกลางมีหลายวิธี เชน  การสอนแบบหนวยบูรณาการ  การสอนแบบใชชุดการสอนตางๆ  การ
สอนแบบแบงกลุมกิจกรรม  การสอนแบบอภิปราย  การศึกษานอกสถานที่  การศกึษาดวยตนเอง  
การแสดงบทบาทสมมติ  การสอนแบบโปรแกรม  การสรางสถานการณจําลอง  การสอนแบบเลน
เกม  เปนตน  วิธีการสอนศิลปะในแบบตางๆ  นี้  เปนสวนหนึ่งของกระบวนการเรียนรูทางศิลปะ
ของเด็ก  โดยจะนํามาใชลักษณะใด  ตองคํานึงถึงจุดมุงหมายของกจิกรรมนั้นๆ  ควบคูไปกับ
พัฒนาการของ  ผูเรียน  ตามวัย  ความตองการ  และความสนใจ  เพราะแตละบทเรียนยอมมีความมุง
หมายแตกตางกันทั้งในดานความรู  ทักษะ  และเจตคต ิ
 

ชาปแมน (Chapman, 1978) กลาววา การสอนศิลปะในระดับประถมศึกษานัน้เกีย่วของ
กับการจัดสถานการณตางๆ ครูผูสอนจึงควรมีความรูเกี่ยวกับกระบวนการทางศิลปะ ซ่ึง
ประกอบดวยขั้นตอนตางๆ ดังนี ้

1. การแสวงหาแนวคดิ (Interception for an Idea) หมายถึง กระตุนเราใหคําแนะนาํ หรือ
สรางแรงบันดาลใจ ใหเด็กเกิดการเรียนรูที่จะแสวงหาแนวคิดในการแสดงออกทางศิลปะตาม
วิถีทางของตนเอง 

2. การวางแผนและความประณีต (Elaboration and Refinement) เปนการสนับสนุนให
เด็กไดคิดทบทวนเกี่ยวกับการคิด หรือการสรางสรรคงานตนเอง เพื่อชวยใหเด็กไดเรียนรูหรือมี
ประสบการณในการปรับปรงุหรือขยายแนวคิดใหกวางขวางขึ้น 

3. การปฏิบัติงานในดานสื่อ (Execution in a Medium) คือ การสนับสนุนใหเด็กสามารถ
เลือกใชส่ือเปนเครื่องมือในการแสดงออก  ในการสรางงานศิลปะไดอยางเหมาะสม สอดคลองกับ
ความคิดและสามารถถายทอดออกมาไดตามตองการ 

 
นอกจากนี้    กรมวิชาการ (2535)       ยังไดระบุถึงหลักเกณฑการจดัการเรียนการสอน

ศิลปศึกษา  ครูควรคํานึงถึงหลักเกณฑในการจัดการเรียนการสอน  ดังตอไปนี ้
1. การจัดกจิกรรมการเรียนการสอน  ตลอดจนเนื้อหาในแตละบทเรยีนควรยืดหยุนตาม

เหตุการณ  สภาพทองถ่ิน  ความสนใจของผูเรียน และควรจัดใหสัมพนัธระหวางกลุมวิชามากที่สุด 
2. ผูสอนควรใชวิธีสอนที่จะใหผูเรียนรูปญหา  และความตองการของทองถ่ิน  ฝกใหคิด

เปน แกปญหาเปน และรูจักนําความรูไปใชใหเกดิประโยชนในชีวิตประจําวนั  โดยพิจารณาวิธีสอน
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ที่เห็นวาเหมาะสมกับจุดประสงค  และลักษณะเนื้อหาวิชา เชน การสอนแบบแกปญหา คนควา 
อภิปราย ทํางานกลุมฯลฯ 

3. ผูสอนควรคํานึงถึงการใหผูเรียนมีโอกาสเรียนทั้งทางวิชาการและทางปฏิบัติ  ซ่ึงจะ
สงผลสงเสริมลักษณะเฉพาะของแตละบุคคล และใหผูเรียนอยูในสังคมอยางเปนสุข 

4. เวลากําหนดไวคาบละ 20 นาที ในการจัดการเรียนการสอนใหโรงเรียนหรือทองถ่ิน
กําหนดชวงตารางเวลาเรียนเอง  โดยกําหนดครั้งละกี่คาบ  เปนชวงสัน้ หรือชวงยาว  ตามความ
เหมาะสมกับวยัของผูเรียน ลักษณะเนื้อหาและกิจกรรม 

5. ครูควรคํานึงเกี่ยวกับพฒันาการ ความสนใจเปนพเิศษของนักเรยีน  เด็กบางคนจะมี
ความสามารถมากกวาคนอืน่ในการทํางานศิลปะ  และสวนที่ครูตองระวังคือ ครูไมควรที่จะละเลย
สงเสริมใหเดก็ทดลองสื่อวสัดุใหมๆ  

6. การจัดการเรียนการสอนศิลปศึกษาที่จะสงผลถึงทรัพยากรมนุษยที่มีคณุภาพ  
ความสําเร็จของการจัดการเรียนการสอนศลปศึกษามิใชอยูที่ความสมบูรณของผลงานแตจะอยูทีก่าร
สงเสริมความคิดริเร่ิม  การขยายประสบการณและความคิดเชิงวิพากษวิจารณ 

 
รูปแบบ และวธีิการสอนศิลปศึกษาแตละวิธีมีขอดีและขอเสียที่แตกตางกันไป ซ่ึงการเลือก

วิธีการสอนที่เหมาะสมนั้นครูผูสอนตองคํานึงถึงองคประกอบหลายๆ ประการ  โดยไพฑูรย สินลา
รัตน (2531)  ไดกลาวถึงเกณฑในการพิจารณาเลือกวิธีการสอนไวดังนี้ 

1. วิธีสอนนั้นเหมาะสมกบัตัวครูมากนอยเพียงใด ครูมีความรูความสนใจและความถนัด
ทางศิลปะดานใดก็ควรใชแบบนั้น และแสวงหาวิธีที่เหมาะสมกับตัวครตูอไปเรื่อยๆ 

2.  วิธีสอนนัน้เหมาะกับเนือ้หาที่สอนเพยีงใด 
3.  วิธีสอนนัน้เหมาะสมกบัจุดมุงหมายในการสอน 
4.  วิธีสอนนัน้เหมาะสมกบัจํานวนและลักษณะของนกัเรียน 
5.  วิธีสอนนัน้เหมาะสมกบับทบาทและความสัมพันธระหวางผูสอนกับผูเรียน 

 
จากแนวคิดขางตนเห็นไดวาในการจดักิจกรรมการเรียนการสอนวิชาศิลปศึกษา ครูผูสอน

ควรมีการจัดลําดับสถานการณการเรียนการสอนใหเปนขั้นตอน  เพื่อทําใหผูเรียนเกิดความสนใจ
และตองการทีจ่ะเรียนรู  อยางไรก็ตาม การเรียนรูนั้นเกดิขึ้นไดหลายสถานการณ ครูจะตองคิดคน
หารูปแบบวิธีสอนหลายๆ วิธีมาผสมผสานกันตามจุดประสงคแตละขอของบทเรียน ถาครูมี
จุดประสงคหลายๆ ประการก็จําเปนตองมีวิธีสอนหลายๆ แบบในบทเรียนนัน้ๆ (อุบล ตูจินดา
,2532)  รูสชอฟฟ  และ สวอรทซ (Rueschhoff and  Swartz, 1969) ไดกลาวไววา  ศิลปศึกษา
เปนวิชาในหลกัสูตรศิลปศึกษา  เปนวิชาที่เปดโอกาสใหเดก็ไดพัฒนาศักยภาพดานความคดิ
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สรางสรรคของเด็กแตละคนโดยตรง  และกิจกรรมศิลปะชวยใหเดก็กลาแสดงออก      ซ่ึงความคิด
สรางสรรคที่เกิดจากความพอใจของเด็กเอง    ดังนั้นศิลปศึกษาจึงเปนเครื่องมอือยางหนึ่งทีจ่ะ
นํามาใชเพื่อพฒันานิสัยและการแสดงออกอยางสรางสรรคของเด็กใหมีมากขึ้น  โดยเฉพาะเดก็ใน
วัยประถมศกึษาเปนวัยสําคญัที่จะพัฒนาสติปญญา  อารมณ  สังคม  และบคุลิกภาพเพื่อการ
เจริญเติบโตขึ้นเปนคนที่มีสุขภาพดีทั้งกายและใจ 

 
 

กิจกรรมการวาดภาพระบายส ี
 

ศิลปศึกษาในระดับประถมศึกษามีกจิกรรมศิลปะมากมายหลายประเภทซึ่งแตละกิจกรรม
สามารถสนองความตองการในการแสดงออกของผูเรียนไดอยางกวางขวาง โดยมจีดุมุงหมายเพื่อ
สงเสริมใหผูเรียนมีพัฒนาการครบทุกดานทั้งทางรางกาย จิตใจ สังคม สติปญญา และความคดิ
สรางสรรคเทาที่แตละคนจะมีศักยภาพที่จะพัฒนาได อันเปนพื้นฐานนําไปสูการเปนพลเมืองที่ดีมี
คุณภาพตอไป การคัดเลือกกิจกรรมศิลปศึกษาจึงเปนภาระกิจที่มีความสําคัญเปนอยางยิ่งสําหรับครู
ผูจัดการเรียนการสอนศิลปศึกษา 

 
กิจกรรมการสอนในปจจุบัน    สงเสริมใหนกัเรียนมีสวนเกี่ยวของกบัการเรียนการสอน

มากขึ้น การจดักิจกรรมครูควรคํานึงถึงหลักการที่สําคัญ คือการใหผูเรียนเปนผูกระทาํ เปนผูคิด ผู
ปฏิบัติเองมากที่สุดเทาที่จะทาํได   การจดักิจกรรมศิลปศึกษาใหกับนักเรียนครูผูสอนควรคัดสรร
กิจกรรมที่มีลักษณะสนับสนุนใหเดก็มีประสบการณทีห่ลากหลาย ใหเด็กไดรับอิสระในการคิดและ
ปฏิบัติงานดวยตนเอง ครูควรเปนเพยีงผูดูแล ชักจูง และเราความสนใจเพื่อใหเดก็แตละคนคนพบ
ส่ิงตางๆ ดวยตนเอง เกษร  ธิตะจารี (2543) กลาววาหนาที่อันสําคัญของครูศิลปศึกษาในโรงเรียน 
คือ  จะตองเขาใจหลักสูตร มีความรูทางศิลปะและสามารถกําหนดกิจกรรมที่จะตองกระทําในการ
สอนศิลปศึกษาแตละครั้ง รวมทั้งการจัดกจิกรรมใหกับผูเรียนดวย 

 
จุดมุงหมายของการจัดกจิกรรมศิลปศึกษาใหกับผูเรียน มดีังนี ้
1. เปนการจดัประสบการณใหกับผูเรียนโดยกําหนดกิจกรรมจากบทเรียน ใหกบันักเรียน

ไดฝกปฏิบัติ  
2. เปนการทบทวนความรูที่ไดเรียนมาแลวทุกครั้งที่เรียนเนื้อหาจบ ผูสอนนอกจากจะ

ทบทวนดวยคําถามแลว   ทางศิลปะจะทบทวนความเขาใจของผูเรียนโดยการปฏิบัติ  เชน การวาด  
การปน การพมิพ ฯลฯ เพื่อใหผูเรียนฝกทกัษะการทํางานที่ไดเรียนรูมา 
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3. เปนการประเมินผลการสอนของผูสอนวาสอนไดดีเพยีงใด นักเรยีนเขาใจบทเรียนตามที่
สอนหรือไม ครูสอนไดตรงตามวัตถุประสงคที่กําหนดไวมากนอยเพยีงใด ถานักเรียนทํางานไดดี
และถูกตองกแ็สดงวาผูสอนสอนไดดี  

การแสดงออกทางศิลปะจะชวยใหเด็กไดสะสมประสบการณที่มีตอวัตถุและส่ิงแวดลอมที่
อยูรอบๆ ตัว ซ่ึงกระบวนการและประสบการณเหลานีจ้ะมีผลตอเนื่องไปถึงการกระทําอื่นๆ ดวย    
ดังนั้นกจิกรรมศิลปะจึงมีความสําคัญในการพัฒนาทางกายใหสัมพันธกับระบบประสาทตางๆ ซ่ึง
จะมีผลไปสูการรับรู การคิด และการแสดงออกในทกุๆ ดาน  กิจกรรมศิลปศึกษาในระดบั
ประถมศึกษา ไดแก การวาดภาพระบายส ี , การปนและแกะสลัก, การพิมพภาพ, การสรางสรรค
ดวยเศษวัสดุตางๆ และการเรียนรูคุณคาทางศิลปะ กิจกรรมทั้ง 5 กิจกรรม เปนกิจกรรมที่มุงเนนให
ผูเรียนแสดงออกอยางสรางสรรค  
 

ความสําคัญของกิจกรรมการวาดภาพระบายสี 
 

การวาดภาพระบายสีเปนกิจกรรมหนึ่งที่เปนพื้นฐานสําคัญในการเรียนวิชาศิลปะสําหรับ
เด็กในระดับชัน้ประถมศึกษา เนื่องจากการวาดภาพระบายสีเปนการสื่อสารอยางหนึ่งของเดก็ใน
การถายทอดการแสดงออกเฉพาะบุคคล เปนการแสดงออกตามความคิด อารมณ ความรูสึก ซ่ึงเปน
ส่ิงที่สะสมไวจากประสบการณในดานตางๆ ที่เด็กไดเรียนรูมา ไดแก ประสบการณที่ไดจากมนุษย
ดวยกัน เชน พอ แม ครู หรือเพื่อน จากสถานที่ตางๆ เชน โรงเรียน บาน จากเหตกุารณตางๆ จาก
ความคิดและจนิตนาการ ตลอดจนจากวัตถุส่ิงของตางๆ (พีระพงษ กุลพิศาล, 2531) การวาดภาพ
ระบายสีเปนกจิกรรมที่มีวัตถุประสงคที่จะสงเสริมใหเดก็ ไดมโีอกาสแสดงออกทางความคดิ
สรางสรรคและจินตนาการ ตามระดับความสามารถของแตละคน ซ่ึงมีคุณคาและความสําคัญตอตัว
เด็กในดานการพัฒนาบุคลิกภาพ การพัฒนาทางดานรางกายและจิตใจ รวมทั้งพยายามปลูกฝงใหเดก็
ไดรูจักปรับปรุงตนเองเพื่อทํางานใหเปนประโยชนตอสังคม (เลิศ อานันทนะ, 2523) 

 
กิจกรรมการวาดภาพระบายสี เปนกิจกรรมทางศิลปะที่สามารถแสดงใหเห็นถึงขั้น

พัฒนาการทางศิลปะของเด็ก และเปนกิจกรรมเบื้องตนของการแสดงออกของเด็ก ดังเห็นไดจาก
การจัดกจิกรรมศิลปศึกษาในระดับประถมศึกษาของหลักสูตรประถมศึกษา พุทธศักราช 2521 
(ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2533)    ไดจดักจิกรรมการวาดภาพระบายสเีปนกิจกรรมแรกในกจิกรรม
ศิลปะของทุกระดับชั้น เพราะเล็งเห็นถึงความสําคัญของกิจกรรมนี ้ สํานักงานคณะกรรมการการ
ประถมศึกษาแหงชาติ (2539) ไดระบุถึงความสําคัญของกิจกรรมนี้วาเปนกิจกรรมเริ่มฝกทักษะ
เบื้องตนเพื่อนาํไปสูกิจกรรมศิลปะที่สูงขึ้นไป จะเห็นไดวากจิกรรมการวาดภาพระบายสมีี



 43

ความสําคัญตอเด็ก ผูวจิัยไดรวบรวมความสําคัญของกิจกรรมการวาดภาพระบายสีไวดังนี้ (วิรุณ ตั้ง
เจริญ, 2526) 

1. ชวยสนองความตองการตามธรรมชาติของเด็กที่ชอบเคลื่อนไหวไดฝกหัดกลามเนือ้และ
สายตา อวยัวะตางๆ ใหทํางานประสานกันอยางคลองแคลววองไว พรอมทั้งไดรับความสนุกสนาน
พอใจ และชวยสรางเสริมความคลองตัวในการใชมือ ตา การสังเกต การทรงจํา และการคิดคํานึง 

2. ชวยสงเสริมการเรียนรูใหเดก็เรียนดวยการกระทํา มีประสบการณตรงดวยตนเอง 
3. เปนสื่อใหเด็กมีโอกาสมากขึ้นในการทาํงานรวมกับผูอ่ืน มีทัศนคติที่ดีตอการมชีีวิตอยู

ในสังคมประชาธิปไตย เปนโอกาสใหเดก็ไดสนองความตองการที่จะไดมีผูอ่ืนยอมรับและเห็น
ความสําคัญ 

4. ชวยใหเดก็ไดแสดงออกอยางเพลิดเพลนิสนุกสนาน เพราะไดถายทอดประสบการณ ได
แสดงความสามารถและไดเห็นผลสําเร็จจากการแสดงออกของตน 

 
สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ (2539)       ไดเสนอแนวทางในการจัด

กิจกรรมการวาดภาพระบายสี ในระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 5 –6 ไวดงันี้ 
การเขียนภาพระบายสี  เนนการสังเกตธรรมชาติ  ศิลปะของไทย  ศิลปะทองถ่ิน  และศิลปะ

สากล  อภิปรายผลจากการสงัเกตที่ทําใหเกดิความชื่นชมธรรมชาติ  ชื่นชมความงาม  ความประณตี
ของศิลปะไทย  ศิลปะทองถ่ินและศิลปะสากล  นําผลจากการสังเกตไปใชถายทอดความรูสึกใหเปน
ศิลปะในรูปแบบตางๆ ฝกการแสดงออกโดยใชเสน  รูปทรง  สี  แสง  เงา  ทดลองดวยสีและเทคนิค
ตางๆ  ใหเปนรูปแบบธรรมชาติ  ศิลปะของไทย  ศิลปะทองถ่ิน และศิลปะสากลดวย  การออกแบบ
โดยใชจนิตนาการและประสบการณ  อภิปรายผลการปฏิบัติและความรูสึกที่เกิดขึ้นจากการวาดภาพ
ระบายสีจากธรรมชาติ      ศลิปะของทองถ่ินและศิลปะสากลฝกวิพากษวิจารณผลงาน  ยอมรับ  ให
กําลังใจ  ชี้ขอบกพรอง 

 
เด็กในวยัประถมศึกษา มักจะชอบกจิกรรมการวาดภาพระบายสี เนื่องจากเปนกิจกรรมที่

สามารถแสดงออกทางความคิด การรับรู ความรู เด็กจะแสดงออกมาในรูปธรรมใหผูอ่ืนไดเห็นและ
รับรูไดงาย โดยผานสื่อตางๆ ซ่ึงสื่อ วัสดุทีเ่ด็กในวยันี้ชอบในการแสดงออกทางการวาดภาพระบาย
สี ไดแก การวาดภาพระบายสีดวยสีไม การวาดภาพระบายสีดวยสีเทยีน การวาดภาพระบายสีดวย
สีชอลคน้ํามัน และการวาดภาพระบายสดีวยสีโปสเตอร ฯลฯ การวาดภาพระบายสีของเด็กใน
ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 5  วิรัตน พิชญไพบูลย  (2529) กลาววา เด็กในวยันี้ควรไดมีโอกาสศึกษา
สังเกตสิ่งแวดลอมใหกวางขวางขึ้น เด็กสามารถที่จะวาดภาพในลกัษณะการจัดองคประกอบที่
ซับซอนได การจัดกิจกรรมการวาดภาพระบายสีในชั้นเรียนใหเด็กนั้น ครูผูสอนควรจัดเตรียม
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อุปกรณที่หลากหลาย รวมถึงวิธีการในการวาดภาพลักษณะตางๆ ใหแกเด็ก เนื่องจากเด็กในวัยนี้จะ
มีความพรอมในการเรียน เร่ิมสนใจองคประกอบตางๆ ภายในภาพมีความสําคัญและมีความ
ตอเนื่องกัน เด็กสวนใหญจะเริ่มเขาใจสวนตางๆ ของแตละภาพ ดังนั้นในบทบาทการสอนครูควร
จะใหเดก็ไดเรียนรูหลักการตางๆ และเปดโอกาสที่จะใชสีตางๆ ในการสรางสรรคงาน โดยเฉพาะ
การใหคณุคาของแสงและเงา ควรใหเด็กไดแสดงออกอยางสรางสรรคตามจินตนาการ ผนวกกบั
การฝกฝนทักษะใหเดก็ไดทาํความเขาใจในงานศิลปะ โดยอาจใหเดก็ไดศึกษางานศิลปะของศิลปน
เอก เพราะการที่ใหเด็กไดศึกษาผลงานศิลปะของศิลปนเอก นอกจากจะใหเดก็ไดเขาใจถึงการ
ทํางานศิลปะของศิลปนแลว ยังเปนการสงเสริมใหเด็กมีทกัษะในการวาดภาพระบายสทีี่สูงขึ้นดวย 
 

การวัดและการประเมินผลทางศิลปศึกษา 
 

การวัดและการประเมินผลเปนกิจกรรมทีสํ่าคัญในกระบวนการเรยีนการสอน โดยการ
วัดผลการเรียนการสอนวิชาศิลปศึกษา มีจุดมุงหมายเพื่อวัดระดับความเจริญงอกงามที่เกิดขึ้นจาก
การเรียนและประกอบกิจกรรมทางศิลปะ และเพื่อตรวจสอบการเรียนของนักเรยีนวาเปนไปตาม
ที่ตั้งจุดมุงหมายไวหรือไม การวัดผล (Measurement) และการประเมินผล (Evaluation) เปน
กระบวนการทางการศึกษาทีแ่ตกตางกนัแตมีความสัมพันธกัน      โดย นิรมล ตีรสาร สวัสดิบุตร 
(2525) ไดใหความหมายของการวัดผลวาหมายถึง  วิธีการที่ใชวัดหรือตรวจสอบสิ่งที่ตองการทราบ
คือ ผลการเรียนการสอนของครูแลวไดคําตอบออกมาเปนลักษณะที่เหน็ไดหรือนับได วิรัตน พิชญ
ไพบูลย (2529) ใหความหมายของการประเมินผลคือการเอาผลของการวัด ซ่ึงไดตรวจสอบปริมาณ
และคุณภาพของการเรียนของนักเรียนมาประมวลและวินจิฉัย 

 
นักวิชาการทางศิลปศึกษาไดกลาวไววา การประเมินผลตองมีการวัดและการประเมนิตั้งแต

กอนที่จะสอน ระหวางสอนและภายหลังจากการสอน การวัดและประเมินผลมีจดุมุงหมายเพื่อให
ครูมีความเขาใจถึงสภาพและความตองการของนักเรียน และทําการวินิจฉยักระบวนการเรยีนการ
สอน เพื่อหาแนวการสอนที่มีความเหมาะสมกับนักเรียน อยางไรก็ดกีารวัดและการประเมินผลใน
วิชาศิลปศึกษาควรเนนถึงการวัดและประเมินผูเรียนในดานตางๆ เพือ่เปนประโยชนในการแกไข
ปรับปรุงรวมทั้งการพัฒนาระบบการเรียนการสอนใหเหมาะสมสอดคลองกับนักเรยีนแตละคน 
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บลูม (Bloom, 1961) มีความเชื่อวา สภาพแวดลอมมีอิทธิพลตอสติปญญาของเด็กและ
สติปญญาของเด็กมีความแตกตางกันในแตละบุคคล การเรียนรูเปนปฏิสัมพันธระหวางผูเรียนกับ
เงื่อนไขภายนอกตามสภาพแวดลอม เพราะฉะนั้นการเรียนรูจะเกิดขึ้นไดก็ตอเมื่อนกัเรียนเปน
ผูกระทําเอง บลูม ไดแบงกระบวนการเรียนรูออกเปน 3 ดาน คือ  

1. ดานพุทธพสัิย 
2. ดานจิตพิสัย 
 3. ดานทักษะพิสัย 

สอดคลองกับ หลักสูตรประถมศึกษา  พทุธศักราช 2521 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2533) มี
เจตนารมณทีจ่ะพัฒนาผูเรียนใหครอบคลุมพฤติกรรม 3 ดาน คือ พุทธพิสัย  จิตพสัิย ทักษะพิสัย  
และใหเนนการใชกระบวนการตางๆ   ในการกําหนดจุดประสงคการเรียนรู  ซ่ึงเปนเปาหมายของ
การจัดกจิกรรมการเรียนการสอน  และการประเมินผลการเรียน  จุดประสงคการเรียนรูแตละขอจะ
บงบอกถึงสิ่งที่ตองการพัฒนาใหกับผูเรียนใน3  ลักษณะ คือ (กรมวิชาการ, 2535) 

1. ดานพัฒนาการ 
2. ระดับชั้นของพัฒนาการ 
3. ลักษณะสมรรถภาพที่จะพัฒนา  

 
นอกจากนี้แลวเกณฑการประเมินผลของศิลปศึกษายังสามารถแบงไดเปน 2 ลักษณะคือ

การประเมินผลตามพฤติกรรมที่เกิดจากการเรียนรู     และประเมินผลพัฒนาการความเจริญงอกงาม
ของนักเรียน ดังนี้  (Lansing, 1976) 

1. เกณฑการประเมินผลทางพฤติกรรม 
เกณฑการประเมินผลทางพฤติกรรมที่เกิดจากการเรียนการสอนศิลปศึกษา แบงเปน 3 ดาน 

ไดแก  
1.1 พุทธิพิสัย (Cognitive Domain) คือกลุมความรู เปนความรูเฉพาะความรู

เกี่ยวกับ แนวทางวิธีการและหลักการ  โดยมีขั้นตอนการเรียนรูคือ 
1) ความรู ความจาํ 
2)   ความเขาใจ 
3)   การนําไปใช 
4)   การวิเคราะห 
5)   การสังเคราะห 
 6)   การประเมินคา 
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1.2 จิตพิสัย (Affective Domain) คือกลุมของความรูสึกความตั้งใจเรียนการ
ตอบสนองและคุณคาแกการเรียนรู  โดยมลํีาดับขั้นการเกิดพฤติกรรม 5 ขั้นไดแก 

1) การรับรู 
2) การตอบสนอง 
3) การเห็นคณุคา 
4) การจัดระบบ 
5) การสรางคุณลักษณะจากคานิยม 

1.3 ทักษะพิสัย (Phychomotor Domain) คือการเล่ียนแปลงในรูปกิริยาโตตอบ
ทางประสาทสัมผัสทั้ง  5   การสื่อสารสมรรถภาพทางรางกายและการเคลื่อนไหวของรางกาย  

2.เกณฑการประเมินผลทางศิลปศึกษาตามลักษณะพัฒนาการความเจริญงอกงามของ
นักเรียนที่แสดงใหเห็นในผลงานของนักเรยีนแบงออกเปน 7 ดานคือ (Lowenfeld and Brittain, 
1982)  

1) ความเจริญงอกงามทางอารมณ  
2) ความเจริญงอกงามทางสติปญญา  
3) ความเจริญงอกงามทางรางกาย  
4) ความเจริญงอกงามทางการรับรู  
5)   ความเจรญิงอกงามทางสุนทรียภาพ  
6)   ความเจรญิงอกงามทางความคิดสรางสรรค  
7)   ความเจรญิงอกงามทางสังคม 

 
Eisner (1972) ไดกลาวถึงสิ่งที่สามารถนํามาประเมินในผลงานทางศิลปะไดคือ 
1. ความชํานาญในเทคนิคที่ปรากฎในผลงาน ไดแก ความสามารถในการใชและควบคุม

วัสดุอุปกรณทีใ่ชในการปฏิบัติงานอยางมีทกัษะ 
2. สุนทรียภาพและลักษณะการแสดงออกในผลงาน ไดแก ลักษณะเฉพาะที่แสดงออก 
3. จินตนาการและความคิดสรางสรรค ไดแก ความแปลกใหม และความรูสึกที่ปรากฎ 
 
นอกจากนี้ อําไพ  ตีรณสาร (2543) กลาววาลักษณะการใชการวัดและประเมินผลการเรียน

นั้นสามารถแบงออกไดเปน 2 ลักษณะ คือ 
เพื่อการรวบรวม เก็บคะแนน และรายงานผลการเรียนของนักเรียน ในกรณีนั้นครู

จําเปนตองกําหนดหลักเกณฑในการวัด และประเมินผลใหแนนอนและชัดเจน ทัง้นี้เพราะผลจาก
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การประเมินจะออกมาในรูปลายลักษณอักษรเพื่อใชพจิารณาประกอบกับผลการเรียนในวิชาอ่ืนๆ 
และสรุปเปนผลการเรียนโดยภาพรวม และเพื่อรายงานผลการเรียนตอผูปกครอง 

2. เพื่อเปนแนวทางใหนักเรยีนปรับปรุง และพัฒนาความสามารถในการเรียนศิลปะสําหรับ
ในกรณีหลังนี ้ คือ การแนะนํานกัเรียนอยางไมเปนทางการ และไมมผีลโดยตรงตอการใหคะแนน
หรือการตัดสนิผลการเรียน  แตเปนเพยีงเทคนิควิธีการประกอบการสอน หรือ กิจกรรมในเชิง
ประเมินรูปแบบหนึ่ง ขอสําคัญคือ การเนนการประเมินใหเปนไปในเชิงสรางสรรค (Positive 
Rienforcment)  

 
รูปแบบการวดัและประเมินผลนั้นไมมีรูปแบบที่ตายตวั ทั้งนี้ขึ้นอยูกบัผูประเมินเปนปจจยั

ที่สําคัญในกระบวนการวดัและการประเมนิ จะสังเกตวาการวัดและการประเมินเปนสิ่งที่ไมสามารถ
แยกออกจากกนัได ผูประเมินจําเปนทีจ่ะตองวางกรอบหรือหลักเกณฑในการประเมินใหชัดเจน 
เพราะกระบวนการนี้ในการเรียนการสอนถือวาเปนขั้นตอนที่สําคัญมาก เนื่องดวยในการเรียนของ
นักเรียนหรือในการสอนนั้น ทายที่สุดการที่จะรูวาผูเรียนมีพัฒนาการเปลี่ยนแปลงมากนอยแคไหน
นั้นจําเปนจะตองอาศัยกระบวนการในการวัดและประเมนิผลเปนตัวตดัสินที่สําคัญ เพราะจะเปน
การตรวจสอบผูสอนดวยวาการสอนหรือการถายทอดความรูใหแกผูเรียนเปนอยางไร นอกจากนี้ยัง
เปนการตรวจสอบผูเรียนอีกดวยเชนกนั  

 
 วิชาศิลปศึกษาเปนวิชาที่เด็กในระดับชัน้ประถมศึกษามคีวามสนใจ และชอบกจิกรรมใน
การเรียนการสอน เนื่องจากเปนวิชาที่เปดโอกาสใหเดก็ไดแสดงออกถึงความรูสึกนึกคิดของตนเอง
อยางอิสระ   มีกิจกรรมใหเลือกสรรไดอยางหลากหลาย โดยเฉพาะกิจกรรมการวาดภาพระบาสีเปน
กิจกรรมหนึ่งในวิชาศิลปศึกษาที่จัดขึ้น เพื่อมุงใหนักเรยีนไดแสดงออกตามความถนัดความคิด
สรางสรรค เด็กสามารถแสดงออกตามการรับรูของตนเอง รวมถึงเทคนิควิธีการในการสรางสรรค
ผลงานชวยใหเด็กไดพัฒนาทักษะทางรางกายและทักษะการคิด การสอนที่สงเสริมใหเดก็ไดฝกคิด 
มีความคิดสรางสรรคในตนเองนั้น  จะเปนการสงเสริมใหเดก็ไดคดิหาแนวทางในการสรางสรรค
ผลงานที่แปลกใหม รวมถึงการแกปญหา อีกทั้งยังเปนการสอนที่มุงใหเด็กเกิดการเรียนรูดวยตนเอง 
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การสอนเพื่อสงเสริมทักษะการคิดของนักเรียน 
 
 นักการศึกษาไดใหความสนใจและทําการศกึษาเกีย่วกับการสอนเพื่อสงเสริมหรือ
พัฒนาการคิดของนักเรียนมากขึ้น  ผลจากการศึกษาพบวาการฝกการคิดในโรงเรียนนั้นประสบ
ความสําเร็จแมวาจะใชแนวทางที่แตกตางกันเพื่อเปนการหาขอสรุปเกี่ยวกับการสอนเพื่อพัฒนาการ
คิดที่เหมาะสม สมาคม ASCD ไดจัดประชุม Invitation Conference ที่ The Wingspread 
Conference Center in Racine  ในรัฐ  Wisconsin 1984 โดยมนีักการศึกษาทั่วโลกเขารวม
ประชุมจํานวน 60 คน เพื่อหาขอสรุปและแนวทางในการสอนเพื่อสงเสริมทักษะการคิดของเด็ก 
พบวา แนวทางที่นักการศึกษาใชในการศกึษาวจิัยและทดลองเพื่อพัฒนาทักษะการคดิ สามารถสรุป
ไดเปน 3 แนวทาง คือ การสอนเพื่อใหคดิ (teaching for thinking) การสอนการคิด (teaching of 
thinking) และการสอนที่เกี่ยวกับการคิด (teaching about thinking) โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
(สํานักงานคณะกรรมการศึกษาแหงชาต,ิ 2540) 
 1. การสอนเพื่อใหคิด (teaching for thinking) เปนการสอนที่เนนในดานการสอน
เนื้อหาวิชา โดยมีการปรับปรุงเปลี่ยนกระบวนการสอนเพื่อเพิ่มความสามารถในดานการคิดของ
ผูเรียน ทั้งนี้สืบเนื่องมาจากผลการประเมินความกาวหนาทางการศึกษาแหงชาติของ NAEP (The 
National Assesment of Education Progress) เมื่อป 1963 พบวา เด็กมีความสามารถในการทํา
ความเขาใจในการเรียนและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนลดลง ซ่ึงผลดังกลาวนีผ้ลการวิจัยพบวา 
เนื่องมาจากวิธีการสอนของครู กลาวคือ ครูสวนใหญยังนิยมใชวธีิการสอนแบบที่เคยใชกนัอยู
ตามปกติ โดยท่ีการสอนในลักษณะนีเ้ดก็จะมีสวนรวมในการสอนนอยมาก การใชคําถามของครู
มักจะเปนไปในลักษณะรวบรัดตัดความ ไมเปดโอกาสใหเด็กไดเรียนรูหรือสามารถขยายแนวคิด
ของตนเองได ดังนั้น จึงจําเปนตองมีการปรับเปลี่ยนกระบวนการสอนเพือ่เพิ่มความสามารถในดาน
การคิดของผูเรียนจากวิธีการสอนเดิม มาใชวิธีการสอนที่เปดโอกาสใหผ็เรียนไดรูจกัใชความคดิใน
ส่ิงที่เรียนโดยรูจักคิดในแงของการตีความหมายใหละเอยีด ตลอดจนรูจักการขยายผลของสิ่งที่คิด 
และการปรับสิ่งที่ไดจากการคิดดังกลาวไปใชในสถานการณอ่ืนๆ 
 2. การสอนการคิด (teaching of thinking) เปนการสอนที่เนนเกีย่วกับกระบวนการทาง
สมองที่นํามาใชในการคิดโดยเฉพาะ โดยเนนที่ทักษะการคิดหรือเปนแนวทางที่สอนทักษะการคดิ
โดยตรง แนวทางในการสอนนั้นจะมีลักษณะทีแ่ตกตางกันหลายแนวทางตามความเชื่อพื้นฐานของ
ผูที่สอน เชน ใชทฤษฎเีกี่ยวกับองคประกอบของกระบวนการคิด หรือใชทฤษฎีเกีย่วกับการ
ประมวลขอความจริง การสอนการคิดโดยใชทฤษฎีองคประกอบในกระบวนการคิดนั้น  
 3. การสอนเกีย่วกับการคิด (teaching about thinking) เปนการสอนที่เนนการใชทักษะ
การคิดเปนเนือ้หาสาระของการสอน โดยมุงใหผูเรียนไดเรียนรูถึงสิ่งที่เปนความคิดของตนเอง โดย
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รูวาตนกําลังคดิอะไร ตองการรูอะไร และไมรูอะไร ซ่ึงสิ่งดังกลาวนี้จะชวยใหผูเรียนไดเขาใจถงึ
กระบวนการคดิของตนเองอนักอใหเกดิทักษะที่เรียกวา metacognition แนวทางการสอนเกี่ยวกับ
การคิดนี้เร่ิมเปนที่สนใจของนักการศึกษาทั่วไปเพิ่มขึน้ โดยเชื่อวา เปนแนวทางที่ทําใหผูเรียน
สามารถควบคุมและตรวจสอบการคิดของตนเองไดในขณะที่ทําการคิด ซ่ึงจะชวยใหผูเรียนสามารถ
คนหาขอบกพรองของตนไดเพื่อหาแนวทางแกไขไดตรงจุด  
  
 แนวการสอนเพื่อสงเสริมทักษะการคิดดังกลาวขางตน พบวา ไมวาจะเปนแนวการสอน
เพื่อใหคดิ การสอนการคิดและการสอนเกีย่วกับการคิด ทั้งในลักษณะที่เปนการสอนทักษะโดยตรง
หรือการสอนทักษะการคิดควบคูไปกับการสอนเนื้อหาสาระวิชาในโรงเรียน ตางมคีวามเชื่อพื้นฐาน
ที่สอดคลองกันทุกรูปแบบ นั่นคือ ตางมุงพัฒนาคุณภาพการคิดหรือความสามารถในการคิดทั้งนัน้ 
โดยการการสรางทักษะของวิธีการคิดชนิดตางๆ ตามที่นักการศึกษาแตละคนจะมุงประเด็นให
วิธีการคิดใดมคีวามสําคัญและจําเปนตองฝกฝนใหเกิดทกัษะ ซ่ึงวิธีการตางๆ ที่นํามาฝกทักษะการ
คิดนั้นคือ การฝกพฤติกรรมการคิดที่รอบคอบขึ้นในการเลือกตอบสนองตอส่ิงเราตางๆ นั่นเอง 
 
 รูปแบบการสอนที่สงเสริมทักษะการคิด 
 

กระบวนการเรียนรูเพื่อพัฒนาการคิด เปนกระบวนการจัดการเรียนการสอนที่สําคัญ ซ่ึงเปา
หลักของพระราชบัญญัติการศึกษา พ.ศ. 2542 ไดเนนใหผูเรียนมีความสามารถ ในการคิด เปน
คุณสมบัติที่ตองการใหเกิดขึ้นในตวัผูเรียน (ทิศนา แขมมณ,ี 2543) ในการเรียนการสอนจงึมี
แนวทางและวธีิการจัดการเรยีนการสอนทีห่ลากหลาย  มากมาย  ลักษณะวิธีการสอนที่สามารถ
นํามาใชในการพัฒนาเด็กใหเกิดการเรยีนรูอยางเหมาะสมและมีความสุข  ผลักดันใหผูเรียนไปสูการ
บรรลุศักยภาพของตนเอง โดยสงเสริมความคิดของผูเรียน (วัฒนาพร  ระงับทุกข, 2542)  ซ่ึง
แนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนมีดังนี้ (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาต,ิ 
2542)   

1. เนนกระบวนการกลุม  เพือ่ใหผูเรียนเกิดการเรียนรู  รูจกัการอยูรวมกบัผูอ่ืนรูวิธีศึกษาหา
ความรูดวยตนเองและรวมกบัผูอ่ืน  รูจักประเมินตนเองและยอมรับผลการประเมินจากผูอ่ืน 
 2. เนนการปฏบิัติจริงทุกขั้นตอน  เพื่อฝกใหผูเรียนไดสรางองคความรูดวยตนเอง  ดวยการ
จัดกิจกรรมตามความสนใจใหวางแผนการเรียนรวมกันปฏิบัติจริงใหมากที่สุด  เนนความแตกตาง
ระหวางบุคคลเพื่อใหแตละคนพัฒนาตามศกัยภาพ  ฝกใหเรียนเปนทั้งผูนําและผูตามที่ดีและเนนให
เรียนรูจากธรรมชาติส่ิงแวดลอมของชีวิต 
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 3.  จัดการเรยีนการสอนตามสภาพจริงของผูเรียนและสิง่แวดลอมเร่ิมตนแตใกลตัวจนถึง
สังคมโลก    และประเมินผลตามสภาพจริง     โดยเนนความสําเร็จของผูเรียนพจิารณาตัวบงชี้
พฤติกรรม  คุณลักษณะตางๆ ที่เกิดขึ้นกับผูเรียน 
 4. ใหผูเรียนทาํโครงงานนําเสนอแนวความคิด  และขั้นตอนการดําเนนิงานพรอมทัง้ใหได
ปฏิบัติจริงเพื่อสรางองคความรูไดดวยตนเอง 

5. จัดกิจกรรมมุงเนนใหผูเรียนใฝรู  คิดเปน  ทําเปน  แกปญหาเปน  รูจักแยกแยะเชื่อมโยง
เปนระบบ  กลาแสดงออก  ใชหลักเหตุและผลในการรับฟงความคิดเหน็และประเมินผลรวมกันเพื่อ
การพัฒนาและปรับปรุง  โดยครูจะตองคอยสงเสริมจัดสภาพแวดลอม  และอํานวยาการใหเกดิสิ่ง
เหลานี้บนความเชื่อพื้นฐานวาผูเรียนสามารถเรียนรูและพฒันาตนเองได เพื่อสงเสริมใหผูเรียนได
แสดงความสามารถในทางที่ถูก  อีกทั้งครูตองยอมรับการกระทํานัน้ๆ  ยกยองและใหกาํลังใจ  
สงเสริมใหผูเรียนใฝรู  มีนิสัยชอบปฏิบัติและสรางสรรคผลงานอยางมีความสุข  

 
รูปแบบและวธีิการจัดการเรยีนการสอนทีส่งเสริมกระบวนการคิดของนักเรียนดังนัน้ 

ครูผูสอนควรเนนใหผูเรียนไดคิดคนความรู และลงมือปฏิบัติหรือกระทําจริงทุกขั้นตอนจนเกิดการ
เรียนรูดวยตนเอง รูปแบบการสอนและวธีิการสอนที่สงเสริมกระบวนการคิด ทศินา แขมมณี 
(2543) ไดทําการศึกษาและเสนอเทคนิควธีิการสอนที่สงเสริมความสามารถในการคิด ไวดังนี้ คือ 

 
 1. การจัดการเรียนการสอนแบบสืบคน (Inquiry Instruction) 
 เปนการใชคําถามที่มีความหมาย  เพื่อกระตุนใหผูเรียนสืบคนหรือคนหาคําตอบในประเด็น
ที่กําหนด  เนนการใหผูเรียนรับผิดชอบการเรียนรูของตนเอง  บทบาทครู  คือผูใหความกระจางและ
ผูอํานวยความสะดวก ซ่ึงจะชวยใหผูเรียน  “คนพบ”  ขอมูลและจัดระบบความหมายขอมูลของ
ตนเอง  ครูตองฝกทักษะและกระบวนการสืบคน (Inquiry process) ใหกับผูเรียนกอนใหเขาสืบคน
ขอความรู  ประเด็นปญหาทีค่รูเลือกใหผูเรียนศึกษา  ความสัมพันธกับหลักสูตร  และสอดคลองกับ
พัฒนาการของผูเรียน  ครูจะตองตระหนกัเสมอวาตองเนนที่ “กระบวนการ”  มากกวาผลที่ไดจาก
กระบวนการ  และครูตองตรวจสอบวาไดจดัสิ่งอํานวยความสะดวกแกผูเรียนอยางเพียงพอ  รวมทั้ง
มีส่ือและแหลงวิทยาการที่เหมาะสมในการสงเสริมใหผูเรียนประสบความสําเร็จในการเรียน 
  ขั้นตอนกระบวนการสืบคน (Inquiry process) 

1) กําหนดปญหา จัดสถานการณหรือเรื่องราวที่นาสนใจ  เพื่อกระตุนใหนักเรยีน  
สังเกต  สงสัยในเหตุการณหรือเรื่องราว  กระตุนใหผูเรียนระบุปญหาจากการสงัเกตวาอะไรคอื
ปญหา 
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2) กําหนดสมมุติฐาน ตั้งคําถามใหนักเรียนรวมกนัระดมความคิด ใหนักเรียนสรุป
ส่ิงที่คาดวาจะเปนคําตอบของปญหานั้น 

3) รวบรวมขอมูล มอบหมายใหนกัเรียนไปคนควาหาขอมูลจากเอกสารหรือ
แหลงขอมูลตางๆ ใหนักเรียนวิเคราะหและประเมนิวา ขอมูลเหลานั้นมีความเกีย่วของกับปญหา
หรือไม  มีความถูกตองนาเชือ่ถือเพียงไร 

4) ทดสอบสมมุติฐาน ใหนกัเรียนนาํขอมูลที่ไดมารวมกนัอภิปราย  เพือ่สนับสนุน
สมมุติฐาน 

5) สรางขอสรุป ใหนักเรยีนสรุปวา  ปญหานั้นมีคําตอบหรือขอสรุปอยางไร  อาจ
สรุปในรูปของรายงานหรือเอกสาร 

 
2. การเรียนการสอนแบบคนพบ (Discovery Learning) 

 การเรียนการสอนแบบคนพบ  เปนการฝกทักษะการสังเกต  การสืบคน  การใหเหตุผล  
การอางอิง  หรือการสรางสมมุติฐาน  ซ่ึงพัฒนาไปจากขอมูลที่มีอยูเดมิ 

ข้ันตอนกระบวนการคนพบ 
1) กําหนดประเด็นหรือขอมูลที่จะใหผูเรียนศึกษาและขอสรุปที่ตองการใหเขา

สรางขึ้นจากประสบการณการเรียนรูของเขา 
  2)  จัดสื่อและกิจกรรมที่ชวยใหผูเรียนไดใชในการสรุปขอความรู 
  3) ใหผูเรียนเขยีนขอสรุปของเนื้อหา 
  4) ใหผูเรียนระบุลําดับของรูปแบบเหตกุารณที่ประกอบเปนเนื้อหา 
  5) ใหผูเรียนวเิคราะหสวนตางๆ ของรูปแบบเหตุการณ  และสรุปเปนประโยคที่
สมบูรณหนึ่งประโยค 

6) ใหผูเรียนพสูิจนวาการสรปุนั้นถูกตอง 
 
3. การเรียนการสอนแบบแกปญหา (Problem-Solving) 

 เปนวิธีการจดัการเรียนการสอนที่เนนใหผูเรียนไดคดิแกปญหาอยางเปนกระบวนการ  โดย
อาศัยแนวคิดแกปญหาดวยการนําเอาวิธีการสอนแบบนิรนัย (Deductive) ซ่ึงเปนการสอนจาก
กฎเกณฑไปหาความจริงยอยมาผสมผสานกับวิธีการสอนแบบอุปนยั (Inductive) ซ่ึงเปนการสอน
จากตัวอยางสวนยอยมาหากฎเกณฑ  การรวมกระบวนการคิดทั้ง 2 แบบเขาดวยกนั  ทําใหเกิด
รูปแบบวิธีการสอนแบบแกปญหา 
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ขั้นตอนการแกปญหา 
1) ศึกษาและสรุปวา “ปญหา” คืออะไร 
2) กําหนดขอบเขตของปญหา 
3) วิเคราะหงานเพื่อแบงปญหาเรื่องยอยๆ สําหรับศึกษาคนควา 
4) รวบรวมขอมูลสําหรับแตละเรื่อง 
5) ประเมินขอมูลเพื่อขจัดความลําเอียง  และขอผิดพลาด 
6) สังเคราะหขอมูลเพื่อใหเกิดความสัมพนัธที่มีความหมาย 
7) หาขอสรุปและเสนอแนะทางเลือกเพื่อแกปญหา 
8) นําเสนอผลการศึกษาหรือการแกปญหา 

 
4. การเรียนการสอนแบบสรางแผนผังความคิด (Concept Mapping) 

 เปนการฝกใหผูเรียนจัดกลุมความคิดรวบยอดของตน เพื่อใหเหน็ภาพรวมของความคิด  
เห็นความสัมพันธของความคิดรวบยอดเปนภาพ สามารถเก็บไวในหนวยความจําไดงาย การเขยีน
แผนผังสามารถทําไดหลายลักษณะดังนี ้

1) แผนผังความคิดรวบยอด (a concept map) ทําไดโดยเขียนความคิดรวบยอด
ไวขางบนหรือตรงกลางแลวลากเสนใหสัมพันธกับความคิดรวบยอดอืน่ๆ  ที่สําคัญรองลงไปหรือ
ความคิดที่ละเอียดซับซอนยิง่ขึ้น   
  2)  แผนผังใยแมงมมุ (a spider map) ทําไดโดยเขยีนความคิดรวบยอดที่สําคัญไว
กึ่งกลาง  แลวเขียนคําอธิบายบอกลักษณะของความคิดรวบยอดอื่นๆ  ไวดวย  
  3)  แผนผังรูปวงกลมทับเหล่ีอม (overlapping circles map) เปนการเขียนเพือ่
นําเสนอสิ่งที่เหมือนกนัและตางกัน   
  4) แผนผังวงจร (a circle map) เปนการเขียนแผนผังเพือ่นเสนอขั้นตอนตางๆ ที่
สัมพันธเรียงตามลําดับเปนวงกลม 
  5) แผนผังกางปลา (a fishbone map) เปนการเขียนแผนผังโดยกําหนดประเด็น
หรือเรื่องแลวเสนอสาเหตุและผลตางๆ ในแตละดาน 
  6) แผนผังแสดงปฏิสัมพันธระหวางสองกลุม (a two-group interaction map) 
เปนการเขียนเพื่อเสนอวัตถุประสงค  การกระทําและการตอบสนองของกลุมสองกลุมที่ขัดแยงหรือ
แตกตางกนั 
  7) แผนผังตารางเปรียบเทียบ (a compare table map) เปนการเขยีนตารางเพื่อ
เปรียบเทียบสองสิ่งในประเด็นที่กําหนด 
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5. การเรียนการสอนโดยการตั้งคําถาม (Questioning) 
   การถาม (questioning) คือยุทธศาสตรการสอนที่สําคัญกอใหเกิดการเรียนรู  ชวยพัฒนา
กระบวนการคดิ  การตีความ  การไตรตรอง  การถายทอดความรู  ความคิด  และความเขาใจ  และ
สามารถนําไปสูการเปลี่ยนแปลงและปรับปรุงการเรียนรู  การคิดและการสอน 
 การถามเปนสวนหนึ่งของกระบวนการเรยีนรู  และการสอน  ชวยใหผูเรียนสรางความรู
ความเขาใจและพัฒนาความคิดใหมๆ  กระบวนการถามจะชวยขยายทักษะการคิด  ทําความเขาใจ
ใหกระจาง  ไดขอมูลปอนกลับทั้งดานการเรียนและการสอน  กอใหเกิดยุทธศาสตรการทบทวน  
กอใหเกิดความเชื่อมโยงระหวางความคิดตางๆ  สงเสริมความอยากรูอยากเห็นและเกิดความทาทาย 
การตั้งคําถามที่ดี  ไมวาจะเริ่มโดยครูหรือผูเรียนก็ตาม  จะชวยฝกทักษะการคิดและชวยสราง
กระบวนการเรียนรูใหเกิดขึน้ทั้งแกตวัผูถามและแกผูตอบ  ทั้งยังนํามาซึ่งการอภิปรายถกเถียงที่ผาน
กระบวนการคดิอยางสรางสรรค  และชวยสรางเสริมนิสัยการเรียนรูตลอดชีวิตอีกดวย 
 6. การเรียนการสอนโดยใชเทคนิคหมวกความคิดหกใบ (Six Thinking Hats) 
              เดอโบโน (De Bono, 1992) ไดพัฒนาเทคนคิหมวกความคิดหกใบขึน้ เพื่อใชพัฒนาการ
คิดของบุคคลทั่วๆ ไป ใหสามารถคิดอยางรอบดาน ครอบคลุมประเด็นที่ควรนํามาคิดพิจารณา อัน
จะชวยใหไดความคิดที่รอบคอบขึ้น โดยใชหมวกเปนตัวแทนของการคิดหรือการแสดงความคดิ 
และสีของหมวกแสดงแงมุมของความคิด   เทคนิคนี้ชวยใหบุคคลไดฝกการคิดในหลายแงมุม ซ่ึงจะ
เปนประโยชนอยางมาก โดยเฉพาะอยางยิ่งในการอภิปรายกลุม หรือการคิดรวมกันเปนกลุม จะชวย
ใหกลุมไดแงมุมในการคิดที่หลากหลายขึ้น และชวยใหผลของการคิดที่ไดมีความรอบคอบขึ้น 
 หมวกแหงความคิดหกใบ  ประกอบไปดวย หมวกสีขาว สีแดง สีดํา สีเหือง สีเขียว และสี
ฟา หมวกแตละสีจะมีความหมายทีแ่ตกตางกันตามลักษณะการคิด 
 การใชหมวกสตีางๆ ดังกลาว ไมมีความจาํกัดวาควรใชสีใดเปนลําดับขั้นตอนอยางไร ใน
การฝกทักษะการคิดที่มีจุดมุงหมายเฉพาะ การจัดลําดบัการใชหมวกสีตางๆ อาจเปนประโยชน แต
ในการคิดโดยทั่วไปตามธรรมชาติ การจะใชหมวกสใีดกอนหลัง ขึ้นกบัเรื่องที่คิดและสถานการณที่
เกิดขึ้น ซ่ึงก็ควรพิจารณาใชใหเหมาะกับความตองการของกลุม 
 รูปแบบการเรยีนการสอน ที่สงเสริมความสามารถทางการคิดของผูเรียนนัน้ มีเปาหมาย
รูปแบบและวธีิการในการสอนที่แตกตางกัน แตจดุประสงคหลักที่มีแนวคิดรวมกันคือ เปนรูปแบบ
การเรียนการสอนที่สงเสริมทักษะความสามารถในการคิดใหแกผูเรียน เพื่อใหผูเรียนไดฝกฝนการ
คิด มีการคิดทีเ่ปนระบบ เปนขั้นตอน ชวยใหผูเรียนพัฒนาความคิดใหสูงขึ้น เพื่อใหเกิดการเรยีนรูที่
มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 
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 หลักการสอนที่สงเสริมทักษะการคิด ในวิชาศิลปศึกษา 
 
 การเรียนการสอนศิลปศึกษาในปจจุบนัมุงสงเสริมใหนักเรียนเกดิการเรยีนรู การสอนให
เด็กเกิดกระบวนการคิด จงึเปนสิ่งจําเปนและสําคัญในการเรียนการสอน กระบวนการคิดเปน
ความสัมพันธระหวาง สติปญญา กับ อารมณ ความรูสึก ถาเด็กไดรับการฝกฝนทักษะทางความคิด
จะสงผลใหเดก็เกิดความเขาใจที่จะเรียนรูและเหน็คุณคาในศิลปะ วตัถุประสงคของการคิดนั้นก็คือ
การนําไปสูการแกปญหา การตัดสินใจ  การทํานายผลที่เกิดขึ้น การวางแผนในการกระทํา และเปน
การสงเสริมในการปฏิบัติกจิกรรมตางๆ การคิดเปนการไตรตรองอยางรอบคอบจากประสบการณ
ตางๆ   ของบุคคลเพื่อใหตนเองบรรลุจุดมุงหมาย การฝกฝนทักษะการคิดใหกับนักเรียนจะชวยให
นักเรียนเปนคนคิดเปน แกปญหาและอปุสรรคตางๆ ที่พบไดอยางมีประสิทธิภาพ (Johnson, 
1992) 
 นักปรัชญาและนักการศึกษา ไดทําการศึกษาเกีย่วกระบวนการคิดในการเรยีนรู ผล
การศึกษาพบวาองคประกอบที่สําคัญในการเรียนรูจะประกอบดวย ความคิด ความรู และอารมณ
หรือความรูสึก ซ่ึงองคประกอบทั้ง 3 สวนนี้จะมีความสัมพันธกัน และเปนเปาหมายสูงสุดในการ
เรียนการสอนที่ตองการใหเกิดขึ้นในตัวเดก็ สอดคลองกับแนวคดิของ บรูนเนอร (Brunner, 1965 
อางถึงใน Stout, 1997) เชื่อวาสิ่งที่สําคัญที่สุดในการเรียนรูของเดก็เปนผลมาจากการคิด เด็กจะ
เร่ิมตนเรียนรูจากการกระทํา ตอไปก็จะสามารถสรางจินตนาการหรือสรางภาพในใจ แลวจึงพัฒนา
ถึงขั้นการคิดและเขาใจสิ่งที่เปนนามธรรมไดในที่สุด 
 
 จากแนวคิดดังกลาว นักการศึกษาไดเสนอแนวคดิเกีย่วกับการคิดวเิคราะห ซ่ึงตองอาศัย
องคประกอบที่มีความสัมพันธกันระหวางความสามารถทางความรูความเขาใจ และมิติดานอารมณ 
ความรูสึก กระบวนการทั้งสองสวนจะมคีวามสัมพันธซ่ึงกอใหเกิดการคิดวิเคราะห สามารถสรุปได
ดังนี ้(Stout, 1997) 

ความสามารถทางความรูความเขาใจ 
-    การถายทอดความเขาใจอยางลึกซึ่งไปสูความรูใหมๆ 
-    การพิสูจนและวิเคราะหโดยใชเหตุผล เพื่อนําไปสูการสรุปและการถายทอดรูปแบบ 
-    การใชคําถามตามลักษณะการคิด 
-    การแกปญหา และหาทางแกไข 
-    การประยกุตใชในสถานการณตางๆ 
-    การประเมนิ ขอมูลหรือขอคนพบที่ได 
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มิติทางดานความรูสึก  
-    อิสระภาพทางความคิด ความเหมาะสม ชัดเจน  
-    การใชเหตผุลมากกวาอารมณ 
-    ความอยากรูอยากเหน็ ความเชื่อมั่นในเหตุผล 
-    ความพอใจสอดคลองกับวัตถุประสงค  
-    มุมมองที่ไดเปนที่ยอมรบัทั้งตนเองและผูอ่ืน 

 
 ทักษะการคิดโดยสวนใหญจะแสดงออกเปนรูปธรรมผานพฤติกรรมดานสติปญญางานวิจยั
จํานวนมากแสดงใหเห็นวา กระบวนการคิดประกอบดวยความสามารถที่หลากหลายไมเฉพาะแต
ความสามารถทางดานสติปญญาเทานั้น แตยังรวมถึงความสามารถดานตางๆ เชน ความสามารถใน
การเขาใจและรูจักตนเอง ความสามารถดานมนุษยสัมพนัธหรือการตดิตอส่ือสารกับบุคคลอื่น  โฮ
วารด การดเนอร เจาของทฤษฎี “พหปุญญา” (Multiple Intellgences) ซ่ึงเปนทฤษฎีที่ให
ความสําคัญกับความสามารถที่หลากหลายของมนุษย และเสนอวาการจัดการเรยีนการสอนจําเปน
อยางยิ่งที่ตองใชวิธีการที่หลากหลาย เพือ่ใหเดก็แตละคนบรรลุศักยภาพสูงสุดของตนเอง การด
เนอร (Gardner, 1993) ไดจําแนกความสามารถของมนุษยเปน 8 ดาน ดังนี ้

1. ความสามารถดานภาษา (Linguistic intelligence) หมายถึงความสามารถในการใช
ภาษาในการสือ่สารและเขาใจบุคคลรอบขาง ความสามารถในดานนีย้งัรวมถึงความสามารถในการ
จัดโครงสรางของภาษา เสียง ความหมาย และเรื่องเกีย่วกับภาษา 
 2. ความสามารถดานตรรกศาสตร (Logical-mathematical intelligence) หมายถึง
ความสามารถในการคิดคํานวณตวัเลข จํานวน และการใชเหตุผล ความสามารถดานนี้ยังรวมถึง
ความไวในการเห็นความสัมพันธแบบแผนตรรกวิทยา การคิดเชิงนามธรรม การคิดเปนเหตุเปนผล 
และการคิดคาดการณ เดก็ทีม่ีความสามารถดานนี้จะสนใจเรื่องรูปแบบ หมวดหมูและความสัมพนัธ 
เลนเกมและชอบการทดลอง 
 3. ความสมารถดานการใชรางกายหรือสวนตางๆ ของรางกาย (Bodily-kinesthetic 
intelligence) หมายถึงความสามารถในการใชรางกายหรือสวนตางๆ ของรางกาย เชน นิ้วมือ มือ 
และแขนในการปฏิบัติงาน แกปญหา หรือกระทําบางสิ่งบางอยาง ความสามารถดานนี้ยังรวมถึง
ความคลองแคลว ความแข็งแรง ความรวดเร็ว ความประณีต และความไวทางประสาทสัมผัส 
 4. ความสัมพันธดานมิติสัมพันธ (Spatial intelligence) หมายถึง ความสามารถในการ
เชื่อมโยงภาพที่ปรากฏตอสายตาไวในสมอง เด็กที่มีความสามารถดานนี้มักจะคิดอะไรออกมาเปน
ภาพ ชอบเลนตัดตอภาพ วาดรูป 
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 5. ความสามารถดานดนตร ี (Musical intelligence) หมายถึงความสามารถในการคิด
เกี่ยวกับดนตร ี ความไวในเรื่องจังหวะ ทํานอง เสียง ตลอดจนความสามารถในการเขาใจและ
วิเคราะหดนตรี เด็กที่มีความสามารถดานดนตรีมักชอบรองเพลง เคาะจงัหวะ และไวตอเสียงเพลง 
 6. ความสามารถดานมนุษยสัมพันธ (Interpersonal intelligence) หมายถึงความสามารถ
ในการเขาใจอารมณ ความรูสึก ความคิด และเจตนาของผูอ่ืน รวมถึงความไวในการสังเกตน้ําเสียง 
สีหนา ความคดิ ความรูสึก และเจตนาของผูอ่ืน เด็กที่มคีวามสามารถดานนี้จะเปนผูนํากลุม เปนนกั
ส่ือสารที่ดี และเขาใจความรูสึก รวมถึงอารมณของผูอ่ืน 
 7. ความสามารถดานการรูจักหรือเขาใจตนเอง (Intrapersonal intelligence) หมายถึง
ความเขาใจในตนเอง รูวาตนเองเปนใคร มีจุดแข็ง จดุออนอยางไร สามารถทําอะไรไดบาง และ
ตองการทําอะไร ตลอดจนมคีวามรูเทาทันอารมณ ความคิด ความปรารถนาของตนเอง และสามารถ
จัดการควบคุมอารมณของตนเองได 
 8. ความสามารถดานความเขาใจธรรมชาติ (Naturalistic intelligence) หมายถึง 
ความสามารถในการจดัหมวดหมูส่ิงมีชีวิตตางๆ ตลอดถึงความละเอียดออนและเขาใจธรรมชาติ
รอบตัว เด็กทีม่ีความสามารถดานนี้จะเขาใจธรรมชาติของพืชและสัตวไดเปนอยางดี 
 
 การดเนอร (1983) กลาววา มนุษยแตละคนประกอบดวยความสามารถที่หลากหลาย ซ่ึง
ทํางานผสมผสานกันไดอยางตอเนื่องตลอดเวลา โดยทั่วไปแลวบุคคลจะมีความสามารถที่เดนใน
บางดาน และดอยในบางดานเปนสาเหตุสําคัญของความแตกตางระหวางบุคคลในการเรียนรู 
นอกจากนี้แลว การสงเสริมเด็กที่มีความสามารถทางมิติสัมพันธนั้น  พิพิธภัณฑเปนเวทีสําหรับการ
เรียนรูที่ดีมาก แหงหนึ่ง ซ่ึงมีความยืดหยุน เดก็จะสามารถเลือกมุมที่เขาสนใจ เปนสวนเติมเต็มที่
สําคัญของโรงเรียนและการเรียนการสอน  
 นอกจากนี้แลวนักปรัชญาและนักการศกึษา ยังไดทําการศึกษาเกีย่วกระบวนการคิดในการ
เรียนรู ผลการศึกษาพบวาองคประกอบที่สําคัญในการเรยีนรูจะประกอบดวย ความคดิ ความรู และ
ความตองกัน ซ่ึงองคประกอบทั้ง 3 สวนนีจ้ะมีความสัมพันธกัน และเปนเปาหมายสูงสุดในการ
เรียนการสอนที่ตองการใหเกิดขึ้นในตัวเดก็ (Stout, 1997) สอดคลองกับแนวคิดของ บรูนเนอร 
(Brunner, 1965) เชื่อวาสิ่งที่สําคัญที่สุดในการเรยีนรูของเด็กเปนผลมาจากการคดิ เดก็จะเริ่มตน
เรียนรูจากการกระทํา ตอไปก็จะสามารถสรางจินตนาการหรือสรางภาพในใจ แลวจึงพัฒนาถึงขัน้
การคิดและเขาใจสิ่งที่เปนนามธรรมไดในที่สุด 
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 นอกจากนี้ โรแลนด (Rolang,1992 อางถึงใน Johnson, 1992) ไดเสนอกระบวนการใน
การเรียนการสอนวิชาศิลปศกึษา สําหรับครูในการสอนที่สงเสริมทักษะการคิดและการทํางาน
ศิลปะของเด็ก ดังนี ้
 1.   แนะนํา สงเสริมใหเดก็เห็นคุณคาและมีความเชื่อเกีย่วกับศิลปะ 

สงเสริมใหเดก็มีความรูพื้นฐานทางศิลปะที่เพียงพอ 
สงเสริมใหเดก็แสดงออกอยางอิสระตามความคิดของตนเอง 
สงเสริมและเปดโอกาสใหเด็กในการฝกฝนทักษะการคดิ และความรูตนเอง 
5.  สงเสริมใหเด็กนําความรูและทักษะการคิด มาประยกุตใชในการทาํงานศิลปะ และใน

สถานการณตางๆ 
  

การสอนศิลปะที่สงเสริมทักษะการคิด ควรจะจัดใหมกีารอภิปรายและแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็นระหวางครูกับนักเรียน ซ่ึงการอภิปรายเปนการสงเสริมใหเดก็ไดใชความคิดในการ
แสดงออก ในการสอนนั้นครูผูสอนควรจะเสนอเหตุการณ เร่ือง มาเปนประเดน็ในการอภิปราย 
หรือการนําเขาสูบทเรียน ประกอบกับการใชกิจกรรมที่หลากหลาย   เพือ่เปนการเชื่อมโยงใหเด็กได
มีประสบการณเพื่อเปนขอมูลไปสูความคิดและความเขาใจ อีกทั้งยงัเปนการเปดโอกาสใหนกัเรยีน
ฝกฝนทักษะการคิดในมุมมองที่หลากหลาย การสอนของครูควรจะใชคําถามเพื่อนําไปสูการ
ปฏิบัติงานศิลปะ โดยการสอนจะเนนทีก่ระบวนการในการสรางสรรค เปนการสอนใหนกัเรียน
เขาใจซึ่งเปนรากฐานในการเปลี่ยนแปลงหลักสูตรศิลปศึกษา (Stout, 1997) 
 การจัดการเรยีนการสอนโดยคํานึงถึงความสามารถทางการคิดของนักเรียนนัน้ มี
ความสําคัญมากในการการเรยีนการสอนในสภาพปจจุบนั การใชเทคนิค วธีิการสอนควรคํานึงถึง
พัฒนาการในแตละวยัของเด็ก ส่ิงแวดลอมที่เหมาะสม เด็กจะไดรับประโยชนสูงสุดจากการเรยีน
การสอนถาการจัดการเรียนการสอนนั้นเหมาะสม และสอดคลองกับพัฒนาการตามวยัของเด็ก  
 

เทคนิคการใชคําถามเพื่อพฒันาทักษะการคิดของนักเรียน 
 

การตั้งคําถามเปนเทคนิคที่สําคัญยิ่งของการเรียนรูเพื่อพฒันาการคิด  และกระบวนการคดิ  
ครูผูสอนจําเปนที่จะตองรูจกัตั้งคําถามและฝกใชคําถามใหชํานาญ การเรียนการสอนในชั้นเรยีนนัน้ 
ควรเปนการพฒันาใหผูเรียนมีทักษะการคิดและกระบวนการคิด ยุทธวิธีที่ใชกระตุนการคิดของ
ผูเรียนที่สําคัญ คือ การใชคําถามกระตุนผูเรียนใหคิด การใชคําถามใหนักเรียนคิดและตอบเปนการ
ฝกการคิดเปนอยางดี    เพราะถาคําถามที่ถามนั้นไมชวนใหนกัเรียนคิด  ไมกระตุนความคิดของ
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ผูตอบแลว  ก็ยอมจะไมกอใหเกดิการเรยีนรูแกผูเรียน (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน, 
2541) 

 
 จุดมุงหมายของการใชคําถามในการเรยีนการสอนเพื่อ 

1. ทบทวนสิ่งที่เรียนไปแลว 
2. เชื่อมโยงความรูเกาไปสูความรูใหม 
3. ฝกคิดหาคําตอบดวยตนเอง 
4. เราความสนใจ 
5. กระตุนความคดิริเร่ิมสรางสรรค 
6. กระตุนใหเกิดการอภิปรายอยางกวางขวาง  และตอเนื่อง 
7. ควบคุมกิจกรรมตางๆ ในชั้นเรียน 
8. คิดอยางมีเหตผุล 
9. สรุปและประเมินเนื้อหาสาระ  หรือบทเรียน 
 

 การใชคําถามในการเรียนการสอนนั้นมีเทคนิค ดังนี้คือ 
1.  ควรเริ่มตนตั้งคําถามในระดับความจําหรือความเขาใจ (คําถามระดับต่ํา)  ที่ผูเรียนสวน

ใหญสามารถตอบไดอยางถูกตองกอน  เมือ่ผูเรียนตอบถูก  ครูควรแสดงความชื่นชมทันทีดวยคําพดู  
หรือใชภาษาทาทาง เชน พยกัหนา  ยิ้มให  สัมผัส  หรือเดินเขาไปหาผูที่ตอบถูกกอนที่จะเริ่มคําถาม
ในระดับที่ซับซอนยิ่งขึ้น ทั้งนี้ ครูไมควรดหุรือตําหนิผูเรียนที่ตอบคําถามไมถูกตองหรือตอบไมตรง
ประเด็น  เนื่องจากการตาํหนิดังกลาว จะทําใหเกดิความอับอายและสงผลใหเกดิความไมมั่นใจ
ตามมา ในกรณีเชนนี้ครูควรเปล่ียนคําถามใหมใหงายขึน้ 
 2.  เมื่อผูเรียนประสบความยากลําบากในการตอบคําถาม  ครูผูสอนควรชวยผูเรียนใหตอบ
ได  โดยอาจใชวิธีการตอไปนี้ 
  2.1 หยดุพักสกัครูใหผูเรียนไดมีเวลาคิดหาคําตอบ 
  2.2 แนะคําตอบใหเล็กนอย 
  2.3 ทวนคําถามซ้ํา 
  2.4 เปล่ียนวิธีถามโดยใชถอยคําใหมทีเ่ขาใจงายขึ้น 
  2.5 ตั้งคําถามเพิ่มเติม 
  2.6 กระตุนใหผูเรียนตั้งสมมุติฐานหรือทายคําตอบ 
  2.7 ลดระดับคาํถามที่อาจจะยากเกินไปลง 
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3. ถามใหทั่วถึงทุกคน  แนวทางที่ดีที่สุดคือการถามทั้งชั้นเรียน  ผูเรียนแตละคนควรเขาใจ
วา  ตนเองถูกคาดหวังใหตอบคําถาม  ผูสอนไมควรแสดงสัญญาณหรอืทาทีใดๆ  วาผูเรียนคนใด
ควรจะตอบคําถามนั้น  ผูเรียนจะรวมมือในการเรียนเต็มที่เมื่อรูวาตนเองมีสวนในการเรยีนรูส่ิง
สําคัญคือตองทําใหผูเรียนมคีวามตื่นตวัตลอดเวลา  คําถามแตละคําถามควรใหผูเรียนที่มีความสนใจ
ในชั้นเรยีนเปนผูตอบ ไมควรปลอยใหผูเรียนคนใดคนหนึ่งผูกขาดการตอบคําถามอยูเพยีงคนเดียว  
ครูควรพยายามปอนคําถามใหกับผูเรียนที่ไมคอยมีสวนรวมในชัน้เรียนดวย  ในกรณีที่ไมมีผูเรียน
คนใดตอบคําถาม  อาจลองเรียกชื่อเปนรายบุคคลและถามผูเรียนวาตองการตอบคําถามนั่นหรือไม 
 4. ควรเพิ่มระดับความยากของคําถามขึ้นตามลําดับ  เพื่อใหเดก็ไดพฒันาการคิดในระดับ
วิเคราะหตอไปได  ครูจึงตองพัฒนาการตั้งคําถามอยางเปนระบบ 
 5. สรางบรรยากาศสงเสริมการเรียนรูในหองเรียนโดยการใชยุทธศาสตรการตั้งคําถาม เชน 

5.1 สรางบรรยากาศที่ผอนคลายในชั้นเรยีนและกระตุนชั้นเรียนใหคกึคักดวยการ
ตั้งคําถาม 

  5.2   ครูพูดใหนอยลงแตตั้งคาํถามใหมากขึน้ 
  5.3   ตั้งคําถามที่ผูเรียนสามารถใชคําตอบแบบใชความคิดเห็นสวนตวัใหมากขึ้น 
  5.4   ลดคําถามประเภทที่ตอบแควา “ใช” หรือ “ไมใช” 
  5.5   หลีกเลี่ยงการตั้งคําถามหลายคําถามในเวลาเดยีวกัน 
  5.6   อยาปลอยใหเกิดความเงียบในชัน้เรียน 
  5.7   ตั้งคําถามใหเหมาะสมกับวยัของผูเรียน 
  5.8   ตั้งคําถามหลากหลายที่เปดโอกาสใหคนพบเด็กทีม่ีความสามารถพิเศษ 

5.9   ชวยเด็กปรับปรุงทักษะการตั้งคําถาม 
  

ประโยชนของการตั้งคําถาม 
 1.  ผูเรียนกับครูผูสอนส่ือความหมายกันไดดีขึ้น 
 2. ชวยครูในการวางแผนการเรียนการสอน      ใหผูเรียนเขารวมกิจกรรมไดอยางมี
ประสิทธิภาพ  และชวยใหครูสามารถกําหนดองคประกอบของงานที่มอบหมายใหผูเรียนปฏิบตัิให
สอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู 
 3. สรางแรงจูงใจและกระตุนความสนใจของผูเรียน  และแสดงใหเห็นถึงความไมเขาใจ
ของผูเรียนในเบื้องตน 
 4. ชวยเนนประเด็นสําคัญของสาระการเรียนรูที่เรียน  และทบทวนสาระที่สําคัญในเรือ่งที่เรียน 
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 5. ชวยครูในการประเมินผลการเรียนการสอน  เขาใจความสนใจทีแ่ทจริงของผูเรียนและ
วินิจฉยัจุดแข็งจุดออนของผูเรียนได  
 6. ชวยสรางลักษณะนิสัยการชอบคิดใหกบัผูเรียน  ตลอดจนนิสัยใฝรูใฝเรียนตลอดชวีิต 
 

บุญชม ศรีสะอาด (2538) กลาววา การสอนโดยใชคําถามเปนการสอนที่ผูสอนปอนคําถาม
ใหผูเรียนตอบ  อาจจะเปนรายบุคคลหรือตอบเปนกลุมยอย หรือตอบทั้งชั้น  การตอบใชวิธีพูดตอบ  
ผูสอนจะพิจารณาคําตอบแลวใหขอมูลสะทอนกลับหรือถามคนอื่นหรือกลุมอื่นจนกวาจะได
คําตอบที่ถูกตองเหมาะสม การสอนโดยใชคําถามมีขอดีดังนี้คือ 

ชวยกระตุนใหผูเรียนสนใจในเรื่องที่เรียนมากขึ้น 
ผูเรียนไดมีโอกาสฝกคิดคนหาคําตอบ  เปนการฝกกระบวนการในการคิด 
ผูเรียนเกดิมโนทัศนที่แจมชดัและกวางขวางยิ่งขึ้น 
เปนการเนนสิ่งที่สําคัญของเรื่องที่เรียน 
5. เปนการตรวจสอบความรูความเขาใจและความสามารถในลักษณะตางๆ ในเรื่องที่สอน

ไปแลว  วาใครที่ยังไมเกดิการเรียนรู   หรือมีความจําความเขาใจที่ผิดๆ  จะไดดําเนนิการแกไขได
ถูกตอง 

6. ชวยใหผูเรียนทบทวนความรูความเขาใจในเรื่องที่ไดเรียนไปแลว  และสรุปเนื้อหาสาระ
ที่ไดเรียนไปแลวทั้งหมด 

7. ทําใหทราบแนวคดิ เจตคติ ของผูเรียน 
 
 การสอนโดยใชคําถาม     เปนองคประกอบที่สําคัญในการสอนใหนกัเรียนเกิด
กระบวนการคดิ  ดิวอ้ี (Dewey,1939 อางถึงใน Armstrong,1977)  กลาววา การสอนที่สงเสริมให
เด็กคิดมีผลตอการแกปญหาที่พบ คําถามของครูเปนสวนสงเสริมใหเด็กมีพฤติกรรมและการเรียนรู
ที่สูงขึ้น อารมสตรอง (Armstrong, 1977) ไดทําการศึกษายุทธศาสตร หลักการในการใชคําถาม
ของครูในการสอนวิชาศิลปศึกษา เพื่อนํามาใชเปนแนวทางในการจัดการเรียนการสอน โดยได
พัฒนารูปแบบในการใชคําถามในการเรยีนการสอนของ พาสัน (Parsons’ model for 
questioning) ซ่ึงจะเปนแนวทางใหครูที่สอนศิลปะนาํไปประยกุตใชในการจดัการเรียนการสอน
วิชาศิลปศึกษา ซ่ึงยุทธศาสตรการสอนของ พาสัน ไดมีนกัการศึกษา อาจารยในมหาวทิยาลัย นําไป
ศึกษาและทดลองใช ผลพบวาสามารถชวยสงเสริมและพัฒนาทางดานสติปญญา การคิด ของ
นักเรียนใหพฒันาสูงขึ้น อีกทั้งหลักการสอนยังสอดคลองกับเปาหมายของหลักสูตรศิลปศึกษา 
ขั้นตอนในการสอนศิลปศึกษาโดยใชคําถาม มีดังนี้คือ 
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1. ใชคําถามที่มุงประเด็นหรือกรอบปญหา เพือ่เปนขอมูลในการเรียนการสอน 
2. ใชคําถามเพื่อใหนักเรยีน ระบุ ในการที่จะไดกรอบความคิดของตนเอง ไปสูหัวขอใน

เนื้อหาบทเรยีน 
3. ใชคําถามที่ตรงประเด็นในการหาคําตอบ เพื่อใหนกัเรียนเกิดแนวทางในการทํางาน 
4. ถามคําถามเพื่อชวยใหสะดวกในการสังเกต การระบคุวามเหมือนกนัและความแตกตาง

กัน การไดมาซึ่งกรอบความคิด ความสัมพันธระหวางความรูกับกรอบความคิด และการประยุกต
กรอบความคิดไปสูการทํางานศิลปะ  

ขั้นตอนดังกลาวนี้สามารถนําไปใชในการจัดการเรียนการสอนวิชาศิลปศึกษา เพื่อชวยให
นักเรียนเกดิการเรียนรู เกิดการคิดที่รอบคอบในการเรยีนและการทํางานศิลปะ อีกทั้งยังสงผลตอ
ทักษะการคิด ทัศนคติ ความสนใจของนักเรียนวิชาศิลปศกึษาใหสูงขึ้น 

จากที่กลาวมาแลวขางตนจะเห็นไดวาการจัดการเรียนการสอนวิชศิลปศึกษา ในระดับชั้น
ประถมศึกษานั้น  การที่จะใหเดก็เกิดการเรียนรูอยางมีคุณภาพตองอาศัยองคประกอบตางๆ 
โดยเฉพาะครูผูสอนเปนผูที่มีบทบาทสําคัญมากในการที่จะสงเสริม และชวยใหเด็กไดสะทอน
ความคิด และส่ิงตางๆ อันเกิดจากประสบการณในการเรียนรูส่ิงตางๆ เด็กจะซึมซับคุณคาของสิ่ง
เหลานี้ รอบๆ ตัวเดก็ตามความตองการของตนเอง 

 
เทคนิคและวิธีการสอนเปนสวนประกอที่ถือวาเปนหัวใจสําคัญของการจัดกิจกรรมการ

เรียนการสอนที่สามารถกระตุนใหนักเรยีนพัฒนาการคิดและเกดิความคิดสรางสรรคได  แตละ
เทคนิคนั้นครจูําเปนตองเลือกและนําไปใชใหสอดคลองกับนักเรยีนเพือ่ใหนกัเรียนเกิดการเรยีนรู  
ซ่ึงบางครั้งอาจจะตองใชมากกวา 1 เทคนิควิธี  นอกจากเทคนิคการสอนแลวการจัดบรรยากาศใน
ช้ันเรียนก็เปนสิ่งที่จําเปนในการกระตุนใหนักเรียนเรียนรู  และเพื่อใหนักเรยีนมีความสนใจศึกษา
เพิ่มเติม  ถาผูเรียนไดรับการกระตุนสงเสรมิตั้งแตเร่ิมตนจะเปนการชวยพัฒนาศกัยภาพทางการคิดที่
มีอยูภายในตวัใหกาวหนาขึน้ถึงขีดสูงสุด เปาหมายของการพัฒนาความสามารถในการคิดที่ตองการ
ใหเกดิขึ้นในผูเรียน คือ การคิดไตรตรอง (Reflective Thinking) การคิดสรางสรรค (Creative 
Thinking) และการคิดอยางมีวิจารณญาณ (Critical Thinking) หากสถานศกึษาหรือครูผูสอน
สามารถพัฒนาการคิดทั้ง 3 ดานดังกลาวใหเกดิขึ้นในผูเรียนแลว สงผลใหผูเรียนไดพัฒนาในดาน
อ่ืนๆ ดวย   
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เทคนิคหมวกความคิดหกใบ  (Six Thinking Hats) 
  

ความเปนมาและความสําคญัของหมวกความคิดหกใบ  
 

เทคนิคหมวกความคิดหกใบ   เปนเทคนิคหนึ่งในการพัฒนาความคิดสรางสรรคที่คิดขึ้น
โดย ดร.เอ็ดเวิรด เดอโบโน (Edward de Bono) ซ่ึงเปนผูนําระดับโลกคนหนึ่งทางสาขาวชิา
แนวความคิด  และการสอนเทคนิคการคิด  เปนเทคนิคที่ไดรับความนิยมแพรหลาย  เนื่องจากเปน
วิธีที่สะดวก  โดยใชสีหมวกเปนสัญลักษณแทนการคิดทีแ่ตกตางกนั  

เดอ โบโน ไดเสนอแนวการคิดแบบใหม  โดยใชชื่อวา  “หมวกความคิดหกใบ” เพื่อเปน
แนวทางสงเสริมใหบุคคลไมยึดติดกับความคิดแบบใดแบบหนึ่ง  แตจะชวยใหรูจักคิดอยางรอบดาน 
การคิดหาขอเท็จจริง คิดเพือ่แสดงความรูสึก อารมณ คดิเพื่อบอกขอบกพรอง ขอผิดพลาด คิดเพื่อ
บอกขอดี คิดเพื่อแสดงความคิดใหมๆ มีทักษะในการควบคุมการคิดของเพือ่สมาชิกในกลุม 
กลาวคือ  สามารถที่จะคิดไดหลายแบบในสถานการณหนึ่งๆ  เพื่อใหสามารถหาทางแกปญหาได
อยางชัดเจน (De Bono,1986) ซ่ึงแนวทางเทคนิคหมวกความคิดหกใบสอดคลองกับแนวทางใน
การปฏิรูปการศึกษาที่เนนใหผูเรียนฝกทักษะกระบวนการคิด การจัดการ การเผชิญสถานการณ และ
การประยกุตความรูมาใชเพือ่ปองกันและแกไขปญหา 

 
เดอ โบโน (De Bono,1986) กลาววาการคิดมีอุปสรรคอยูที่ความสับสน  กลาวคือ บุคคล

พยายามใชหลายๆ  ส่ิงพรอมกันมากเกินไป  เชนอารมณ  ความรูสึก  ขาวสาร  หลักของเหตุผล และ
ความคิดสรางสรรค เสมือนหนึ่งกําลังเล้ียงลูกบอลหลายๆ ลูกไปพรอมกัน  นอกจากนี้บุคคลตางๆ 
ยังไมใหความสําคัญกับการคิดอยางจริงจัง      ทั้งที่ประสิทธิภาพของการคิดของแตละบุคคลนัน้
ดอยกวาศักยภาพที่มีอยูจริงมากนัก  เปนเพราะบุคคลไมไดแยกเรื่องหรือแงมุมการคิดที่แตกตางออก
จากกัน  เพื่อพจิารณาไปทีละเร่ืองๆ  และมักเอาอารมณความรูสึกไปผูกอยูกับทัศนะเชงิเหตุผล  เอา
ความคิดสวนตัวไปรวมกับการวิพากษวิจารณ  และตั้งขอกังขา  ฯลฯ จึงทําใหเกดิการคิดที่ยุงเหยิง  
ไรระเบียบ  และไมสามารถหาทางออกไดอยางฉลาด  หลักแหลม  มนุษยคิดไดหลายแบบและมี
ความสามารถที่จะเลือกวิธีคิดแบบใดก็ได  ยิ่งรูจักวิธีคิดแบบตางๆ  มากขึ้นเทาใดกย็ิ่งมีโอกาสเปน
นายความคดิของตนมากขึ้นเทานั้น  โดยสามารถเลือกไดวา  ในสถานการณใดควรใชความคิดแบบ
ใด  มีลําดับกอนหลังอยางไร  การไมผูกติดกับความคิดใดความคดิหนึ่งอยางงมงายหรือขาดสติ  
ยอมนําไปสูอิสรภาพทางปญญา 
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 จุดประสงคของหมวกความคิดหกใบ  
 จุดประสงคของหมวกความคิดหกใบ (De Bono, 1986) มีประโยชนดังนี้ 
1. เปนตัวกําหนดบทบาทหนาที่  ขอจํากัดสาํคัญของความสามารถในการคิด  คือ  อัตตา  

และศักดิ์ศรี  ซ่ึงมักเปนชนวนใหเกดิการมองผิด  หรือคิดผิด  หมวกความคิดหกใบเปดโอกาสใหแต
ละบุคคลแสดงเปนตัวตลก  ถาไมสวมชุดตัวตลก  อัตตาและศกัดิ์ศรีคงไมยนิยอมใหทําตวัตน
เชนนั้น 

2. เปนการตั้งประเด็นหรือหวัขอของความคิด  กลาวคือ  ถาตองการใหความคิดเปน
มากกวาเพียงความคิดปฏิกิริยา  จึงจําเปนตองมีประเด็นไว  เพื่อเปนจดุรวมความคิด  หมวกความคดิ
หกใบใหประเด็นไวเปนจดุรวมความคิดครัง้ละประเด็นไปจนกวาจะครบทั้งหกประเดน็ 

3. เอื้ออํานวยความสะดวก  สัญลักษณหมวกความคิดหกใบเปนเครื่องเปลี่ยนมุมมองได
อยางสะดวก  กลาวคือแตละบุคคลสามารถขอรองใหผูอ่ืนเปลี่ยนมุมมองไปเปนการมองในดานลบ  
หรือดานบวก  ดานสรางสรรค  ดานอารมณ  หรือดานเหตุผลไดอยางสะดวก 

4. เปนการวางกฎของเกม   มนุษยสามารถเรียนรูกฎของเกมไดเปนอยางดี  รูปแบบหนึ่ง
ของการเรียนรูที่ดีที่สุดของเดก็ก็คือการเรียนรูกฎของเกม     หมวกความคิดหกใบใหกฎของเกมการ
คิดและระดมความคิดทั้งจากคนคนเดยีวและจากหลายคน 

สรุปไดวาความมุงหมายของหมวกความคดิหกใบ  จะเนนที่การสวมบทบาทที่ถูกกาํหนด
ไวแลวแพงความสนใจไปทีห่มวกทีละใบ  สามารถเปลี่ยนหมวกไดอยางงายดาย  และเปนการฝก
การเรียนรูกฎเกณฑของเกมการเลนดวย 

ประโยชนของหมวกความคดิหกใบ  
เทคนิคหมวกความคิดหกใบ (De Bono, 1986) มีประโยชนดังนี ้
1. งายตอการเรียนรูและการใช และกระตุนความสนใจไดดี การใชหมวกหรือภาพหมวก

และสีสันตางๆ มีสวนชวยอยางมาก 
2. ทําใหสามารถคิดแบบใดแบบหนึ่งในเวลาหนึ่งไดอยางเต็มที่ โดยความคิดจะไมสับสน

กับความคิดของหมวกสีอ่ืนในเวลาเดียวกนั 
3. ทําใหสามารถเปลี่ยนแบบความคิดไดงายและตรงไปตรงมาโดยไมลวงเกินใครดวยการ

เปล่ียนสีหมวก 
4. ทําใหผูรวมระดมความคดิทุกคน สามารถใชหมวกแตละสีไดครบทุกสี แทนทีจ่ะคิดแต

เพียงสีเดยีวหรือดานเดยีวตามปกติ 
5.  เปนการแยกทิฐิออกไป และปลอยความคิดใหมีอิสรภาพที่จะคิดไดอยางเต็มที ่
6.  ทําใหสามารถจัดลําดับการระดมความคิดใหเหมาะสมที่สุดกับหวัขอหรือประเด็นในการคิด 
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7.  ปองกันไมใหเกดิการโตเถียงกัน แตจะสามารถรวมกันคิดอยางสรางสรรค 
8. ทําใหผูคิดสามารถที่จะผลิตผลงานออกมาดีขั้น 

 
ความหมายของหมวกความคิดหกใบ 
 
การที่ เดอ โบโน ใชสีเปนชื่อหมวก  ก็เพื่อใหสามารถมองเห็นภาพของหมวกไดงายขึน้ 

นอกจากนี้สีของหมวกแตละใบยังสอดคลองกับแนวคิดของหมวก ดังนี้   
1. หมวกสีขาว สีขาวแสดงถึงความเปนกลางและวัตถุวสัิย หมวกสีขาวจึงเปนตัวแทนของ

ขอมูล ขอเท็จจริงตางๆ เปนสิ่งที่ทุกคนยอมรับไมมีการโตเถียง 
2. หมวกสีแดง สีแดงแสดงถึง อารมณ  หมวกสแีดงจงึเปนการมองทางดานอารมณ และ

ความรูสึก  การหยั่งรู  สัญชาตญาณ   
3. สีดําแสดงถึงความมืดครึ้ม  หมวกสีดําจึงเปนการมองในดานลบ  ขอเสีย  เหตุผลในการ

ปฏิเสธ  จุดดอย  และขอผิดพลาด   
4. สีเหลืองแสดงถึงความสดใส  สวาง  หมวกสีเหลืองจึงเปนการมองในดานบวก  แงดี

ความเปนไปได  ความหวัง  ความมั่นใจวาทําได  และคณุประโยชน  รวมทั้งเหตุผลในการยอมรับ   
 5.  สีเขียวแสดงถึงความมีชีวิต  ความเจริญงอกงาม  และความอุดมสมบูรณ  หมวกสีเขียว
จึงเปนการการมองดานความคิดใหมๆ สรางสรรค 
 6. สีฟาแสดงถึงการควบคุม  เปรียบทองฟาที่ปกคลุมอยูเหนือทุกสิ่ง  หมวกสีฟาจึงเปนการ
ควบคุม การจดัระเบียบ การประเมิน และการสรุป 

 
บทบาทและวิธีการคิดโดยใชเทคนิคหมวกความคิดหกใบ 
 
วิธีการคิดโดยใชเทคนิคหมวกความคิดหกใบ เปนการบอกใหทราบวาตองการใหคิดไปใน

ทิศทางใด  เทคนิคหมวกความคิดหกใบจะมีตัวแทนของหมวกทัง้หกใบ  แตละใบมีสีไมเหมือนกนั  
นักคิดจะใชหมวกครั้งละหนึ่งใบ วิธีการคิดของแตละอยางกําหนดไดจากลักษณะของหมวก  การใช
สีของหมวกเปนการใชกรอบที่เปนรูปธรรมซึ่งสําคัญตอการรับรู  เพื่อจะชวยใหเขาใจและจดจาํ
วิธีการนี้ไดงายขึ้น เพราะเปนการสอนดวยสัญลักษณ  ผูวิจยัไดทําการศึกษาแนวคิดของเทคนิค
หมวกความคดิหกใบที่ เดอ โบโน ไดเสนอไว นอกจากนีย้ังไดพบวาการจดัการเรียนการสอนใน
ประเทศไทย ไดมีการนําเทคนิคหมวกความคิดหกใบไปใชในโรงเรียน หนึ่งในตัวอยางของครูไทย
ที่ไดนําเทคนิคหมวกความคดิหกใบ ไปใหนักเรยีนไดฝกฝนความคิดตามแนวทางของเทคนิคนี้ คอื 
อาจารยชาตร ี สําราญ ครูตนแบบสาขาภาษาไทย ของสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ 
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ประจําป 2541 แหงโรงเรียนคุรุชนพัฒนา อําเภอเมือง จังหวัดยะลา (ชาตรี สําราญ, 2543) ผูวิจัยได
ทําการสรุปบทบาทและวิธีการคิดโดยใชเทคนิคหมวกความคิดหกใบ (De Bono, 1986) ซ่ึงมี
รายละเอียดดังนี้ 

 
1.หมวกสีขาว  (ขอมูล) 
    การคิดดวยหมวกสีขาว เปนการคิดที่มรีะเบียบวินยัและมีทิศทางที่แนชัด ผูฝกคดิจะตอง

พยายามเปนกลางและมองสิ่งตางๆ อยางปราศจากอคติ โดยนําเสนอในรูปของขอมูลเทานั้น ผูใด
สวมหมวกสีขาวก็หมายความวา ผูนั้นกําลังใหขอมูลที่เปนขอเท็จจริงที่เชื่อถือได ขอมูลลักษณะนี้
เปนขอมูลที่สําคัญ ความคิดใดมีขอเท็จจริงเปนพื้นฐานในการคิดยอมเปนความคิดที่มีความ
นาเชื่อถือและมีความเปนไปไดสูง 

บทบาทของครูจะเปนผูชวยในการตั้งประเด็นคําถาม เพือ่ใหนกัเรียนมุงหาขอมูลขอเท็จจริง
ที่ปรากฏ ตัวอยางคําถามเชน 

1. เรามีขอมูลอะไรบาง 
2. เราตองการขอมูลอะไรบาง 
3. เราไดขอมูลที่ตองการมาดวยวิธีใด 

  
 2. หมวกสีแดง  (ความรูสึก) 
      การคิดดวยหมวกสแีดงเปนการแสงดความคิดเห็นโดยใชอารมณเปนหลัก ผูที่สวมสี
แดงกจ็ะหมายถึงความตองการใหผูอ่ืนแสดงความรูสึกของตนตอเรื่องราวตางๆ เชน ชอบ ไมชอบ ดี 
ไมดี ชื่นชม นาตําหนิ เนื่องจากอารมณและความรูสึกเปนสิ่งที่สําคัญและมีอิทธิพลอยางมากตอการ
คิดและการกระทําตางๆ การฝกใหผูคิดสวมหมวกสีแดงเปนการสงเสริมใหผูฝกคิดพูดถึงความรูสึก
หรืออารมณทีแ่ทจริงของตนในเรื่องที่คิด เปนการชวยใหตระหนกัในความคิดและความรูสึกของ
ตนเอง เกดิสติ สามารพิจารณาสิ่งตางๆ ไดอยางเหมาะสม  
 บทบาทของครูจะเปนผูเปดโอกาสใหนักเรียนแสดงความรูสึกภายในออกมา ครูจะเปนผู
สังเกตและชี้ใหเด็กมองเห็นวาอารมณที่มอียูในตวัมนษุยนั้นมีผลกระทบตอกระบวนการคิดของ
คนเรา เมื่อเดก็รูแลวกจ็ะไมนําเอาอารมณความร็สึกไปปะปนกับขอมลูความจริงในสวนอื่น เรารูสึก
อยางไร ตัวอยางคําถาม เชน 

1. นักเรียนรูสึกอยางไร 
2. นักเรียนมีความรูสึกอยางไรกับสิ่งที่ทํา 
3. นักเรียนมีความคิดอยางไรกับความคิดนี้ 
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3. หมวกสีดํา  (เหตุผลดานลบ) 
     การคิดดวยหมวกสดีําสีดาํเปนการแสดงความคิดในแงลบ  หมวกสีดําทําใหเราหา

ขอบกพรองหรือจุดออนไดและสามารถมองปญหาที่อาจเกิดขึ้นไดลวงหนา  ขอมูลนี้มีความจําเปน
ตอการคิดเพราะจะชวยใหบคุคลไดเตรียมการปองกัน แกไขปญหาตางๆ ที่อาจจะเกดิขึ้นได หมวกสี
ดําจึงเปนการพิจารณาหรือใชวิจารณญาณ การคิดแบบหมวกสดีําเปนการคิดที่มีเหตผุลสนับสนุน 
ดําเนินไปอยางรอบคอบ และผูคิดตั้งขอสงสัยกับสิ่งที่เกิดขึ้น โดยครูจะตองตั้งคําถามนํา เพื่อใหเดก็
คิดหาเหตุผลมาตอบปญหา ดังนั้นหมวกสีดําจึงใชเพื่อ ตรวจสอบหลักฐาน, ตรวจสอบหาความเปน
เหตุเปนผล, ตรวจสอบหาความเปนไปได, ตรวจสอบหาผลกระทบ, ตรวจสอบหาความเหมาะสม 
และตรวจสอบหาขอบกพรอง ตัวอยางคําถาม เชน 

1. อะไรคือจุดออน 
2. อะไรคือส่ิงที่ยุงยาก 
3. อะไรคือส่ิงที่ผิดพลาด 
4. เร่ืองนี้มีจุดออนตรงไหน 

 
 4. หมวกสีเหลือง  (เหตุผลดานบวก) 

   การคิดดวยหมวกสีเหลืองเปนการแสดงความคิดดานบวก ดังนัน้การสวมหมวกสีเหลือง
จึงหมายถึงการใหความคิดและขอมูลตางๆ ที่สนับสนุน สงเสริมความคิดนั้นๆ เมือ่นักเรียนสวม
หมวกสีเหลืองนักเรียนจะตองหาเหตุผลดานบวกมาแสดง หมวกสีเหลืองเปนการคิดในเชิงกอและ
ใหกําเนิดสิ่งใหมๆ การทําใหส่ิงตางๆ เกดิขึ้น นอกจากนี้เปาหมายของการคิดภายใตหมวกสีเหลือง  
ยังสามารถจะเปนการคาดคะเน  หรือการมองหาโอกาส  การมีภาพฝน  และความใฝฝนอีกดวย 
ตัวอยางคําถาม  เชน 

1. จุดที่ดีคืออะไร 
2. ผลดีคืออะไร 

  
 5. หมวกสีเขียว  (ความคิดสรางสรรค) 
     การคิดแบบหมวกสีเขยีวเปนการคิดริเร่ิม ผูสวมหมวกสีเขียว คือ ผูทีจ่ะสรางสิ่งตางๆ ทุก
ชนิด ทุกประเภท ซ่ึงเปนผลผลิตใหมๆ ผูฝกคิดจะตองพยายามเคลื่อนไปขางหนาจากความคิดหนึ่ง
ไปสูอีกความคิดหนึ่ง เพื่อคนหาความคดิใหมๆ  ความคิดสรางสรรคเปนสิ่งมานํามาซึ่งทางเลือก
ใหมและวิธีการแกปญหาใหมๆ เด็กจะตองตั้งขอเสนอแนะ ความคดิหรือมุมมองใหมๆ ของตน
ออกมา  บทบาทของครู คือตองกระตุนใหเด็กกลาแสดงความคิดที่แปลกใหม   โดยครูอาจจะตั้ง
คําถาม เชน 
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1. นักเรียนจะนําความคิดนี้ไปทําอะไร (สราง  ปรับปรุง  พัฒนา…อะไรได)  
2. ถาจะใหส่ิงนี…้ (ดีขึ้น) ….จะตองเปลี่ยนแปลงอยางไร 
3.   มีวิธีการแกปญหานี้อยางไรบาง 

 
 6.หมวกสีฟา (สรุปและควบคุมการคิด) 
  การคิดแบบหมวกสีฟาเปนการควบคุมการคิดทั้งหมด ผูฝกคิดดวยหมวกสีฟาจะจดัระบบ
การคิดดวยตนเอง การคิดดวยหมวกสีฟาเปนการคิดเกีย่วกับการคิด อันเปนสิ่งจําเปนสําหรับการ
เสาะคนในเรื่องนั้นๆ หมวกสีฟาเปนตัวแทนของการควบคุมกระบวนการคิดใหประสานกันอยางดี  
หมวกสีฟาคือ โครงสรางกระบวนการคิด นอกจากนี้หมวกสีฟายังทําหนาที่ตรวจดูการคิด  และทํา
ใหมั่นใจไดวา  กฎของเกมการคิดนี้ไดดําเนินไปอยางดี   ตัวอยางคําถาม เชน 

1. อะไรที่ตองการ 
2. ขั้นตอนตอไปคืออะไร 
3. อะไรที่ทําไปกอนแลว 
4. มีขั้นตอนการปฏิบัติอยางไร 

  
 วิธีการคดิโดยใชเทคนิคหมวกความคิดหกใบ  เปนการแสดงบทบาทการคิดตามสีหมวกที่
ตนสวมอยู  ไดแก  หมวกสีขาว  คดิถึงขอเท็จจริงตางๆ ตัวเลข  และขอมูลขาวสาร  หมวกสแีดง  ใช
อารมณ  ความรูสึก  รวมไปถึงการหยั่งรู  หมวกสีดํา วพิากษวิจารณในทางลบและใหเหตุผลวาเหตุ
ใดสิ่งนั้นจึงเปนไปไมได  หมวกสีเหลือง  มองโลกในแงดี  ใชทัศนะในเชิงบวก  และพิจารณาความ
เปนไปได  หมวกสีเขียว  ใชความคิดริเร่ิม  คิดในสิ่งที่ทาทายใหมๆ  หมวกสีฟา  เปนผูควบคุมการ
คิดของแตละคนใหตรงกับหมวกที่สวมอยู  กระตุนใหคิด  และสรุปการคิด 
  

บทบาทและหนาที่ของหมวกความคิดหกใบนั้นมีวิธีการใชหมวกโดยสรุปคือ 
1. ผูสวมหมวก คือ ครูหรือนักเรียนเปนผูสวมหมวก เพือ่ใชเปนสัญลักษณหรือส่ิงแทนให

นักเรียนไดแสดงความคิดในประเด็นตางๆ ตามสีของหมวกที่ตนสวม 
2. การใชหมวกความคิดหกใบ  ไมมีขอกําหนดตายตัววาควรใชหมวกสใีดเปนลําดับ

ขั้นตอนอยางไรในการฝกทักษะการคิดที่มจีุดมุงหมายเฉพาะ แตสําหรบัหมวกที่ควรใชในการฝกคิด
ทุกครั้งคือ หมวกสีขาวและหมวกสีฟา จากนั้นเลือกใชหมวกสใีดกไ็ดตามวัตถุประสงคของการคิด 
และสุดทายของการอภิปรายก็ไดเสนอแนะใหใชหมวกสีฟา เพื่อเปนการจัดระบบความคิด ประเมิน
ความคิด นอกจากนี้ควรสวมหมวกสีเหลืองกอนสวมหมวกสีดําเพื่อใหรูขอดีกอนรูขอบกพรอง  
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แนวทางในการนําเทคนิคหมวกความคิดหกใบ ไปใชในการเรียนการสอน 
 

 การสอนโดยใชเทคนิคหมวกความคิดหกใบ มุงสงเสริมใหนักเรยีนฝกฝนทักษะการคิด 
โดยใชหมวก เพื่อเปนสัญลักษณหรือส่ิงแทนใหนักเรียนที่สวมหมวกคิดตามสีของหมวกที่สวมอยู
ขณะนัน้  เมื่อนักเรียนตองการคิดไปในทางใดกใ็หสวมหมวกสนีั้น  ซ่ึงโดยปกติครูหรือหัวหนากลุม
จะเปนผูสวมหมวกสีฟาซึ่งจะเปนผูควบคมุหรือจัดระเบยีบในการคิด  เพื่อสมาชิกในกลุมคิดไปใน
ทิศทางเดียวกนั การคิดแตละดานนั้น เดอ โบโน  (De Bono, 1986) กลาววาการแนะนําหมวกแต
ละใบควรยกตวัอยางใหชัดเจนซ้ําแลวซํ้าอีกวาหมวกแตละใบมีประโยชนอยางไร ในการฝกใหเกิด
ความเขาใจหมวกสีตางๆ  ผูสอนอาจจะใหผูเรียนสวมหมวกแลวใหตอบคําถามตามสีหมวกทีส่วม  
ทีละสี หรือสวมหมวกคนละสีแลวตอบคาํถาม      หรือสลับหมวกกันแลวตอบคําถาม วิธีการ
ดังกลาวจะทําใหนกัเรียนมีความคุนเคยกับสีหมวกเปนอยางดี (สมศักดิ์  สินธุรเวชญ, 2542) 

การนําหมวกความคิดหกใบไปใชในการเรียนการสอนนั้น ผูสอนและนักเรยีนจะสวม
หมวก เพื่อใชเปนสัญลักษณหรือส่ิงแทนที่ผูเรียนจะมุงประเด็นความคิดในลักษณะตางๆ ตาม
ความหมายของสีหมวกที่สวม มีวิธีการดังนี้  เดอ โบโน (1986) ไดเสนอขั้นตอนการสอนโดยใช
เทคนิคหมวกความคิดหกใบ ดังนี ้

1. ขั้นนําเขาสูบทเรียน (Lead-in) เร่ิมดวยการใหเหน็ภาพประกอบงายๆ  ตัวอยางหรือ
แบบฝกหัดทีแ่สดงใหเห็นกระบวนการที่จะสอน ซ่ึงเปนการแนะนําใหทราบถึงสิ่งที่จะสอน 

2. การอธิบายหรือการชี้แจงรายละเอียด (Explanation) เขาสูการใหตัวอยางทันทีวาจะสอน
อะไร  ตามลักษณะพื้นฐานของหมวกใบทีจ่ะเลือก  เพื่อใหทราบถึงรายละเอียดเกี่ยวกบัสิ่งที่จะสอน  
ซ่ึงเปนรายละเอียดเกีย่วกับธรรมชาติและลักษณะของหมวกแตละใบ 

3. การสาธิต (Demonstration) ใหตัวอยางเพิ่มเติม  สาธิตใหเห็นกระบวนการนําไปใช  
เปนการแสดงใหเห็นถึงการใชหมวกที่มีความสัมพันธกบัการคิดแตละแบบ  พรอมกับอธิบาย และ
แนะนําตัวอยางคําถามเพื่อสรางความเขาใจ 

4. การฝกปฏบิัติ (Practice) ขั้นตอนนี้เปนขั้นตอนที่สําคัญที่สุดของการสอน  เปดโอกาส
ใหนกัเรียนไดฝกใชหมวกความคิดจากสถานการณหรือหัวขอที่กําหนดให โดยพยายามให
นักเรียนไดฝกคิดใหรอบคอบทุกหมวก  อยาใชเวลาฝกฝนใบใดใบหนึง่นานเกนิไป ซ่ึงจะเปนการ
ดึงความสนใจจากกระบวนการใหเขวไป  จุดประสงคก็คือสอนใหเกดิทักษะ  ไมใชสอนให
อภิปรายใหนาสนใจ ถึงจะทาํไดไมไดผลนักก็ดําเนินใบตอไปได 

5. ความละเอียดออนหรือการหารายละเอียดเพิ่มเติม (Elaboration) ในการฝกฝน
กระบวนการ  อาจสังเกตไดตอไปวากระบวนการนั้นถูกนําไปใชอยางไร  จุดนี้อาจเกิดขณะที่การ
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ฝกฝนใบใดใบหนึ่งกําลังปฏิบัติอยู  หรือไดจากการตอบคําถามที่นักเรียนถามกไ็ดเปนการรวม
สนทนาเพื่อหารายละเอียดเพิ่มเติมใหนักเรียนเหน็ความชัดเจนในสิ่งทีค่ิด  ปองกันการสับสน 

6. การสรุป (Conclusion) การสรุปกระบวนการ เปนการทบทวนและเรียบเรียงส่ิงที่คิด 
โดยเนนประเด็นสําคัญเพื่อใหเห็นผลที่เกิดจากการคิดวาทําไมกระบวนการนี้จึงเกิดผลมีประโยชน  

 

แผนภูมิที่ 1   :    ขั้นตอนการสอนโดยใชเทคนิคหมวกความคิดหกใบ 
 

        การนําเขาสูบทเรียน     การใชภาพตวัอยางประกอบ  
           เพื่อนําไปสูการเรียนการสอน 

 

การอธิบาย                    ใหดูภาพตวัอยาง โดยใชคําถามเปนสื่อใน
การนําเขาสูเนือ้หา ตามลักษณะพืน้ฐาน
ของหมวกใบที่เลือกใช

การสาธิต ใหดภูาพตวัอยางเพิ่มเติม สาธิต แนะนํา 
อธิบาย เสนอแนะการตั้งคําถาม 

การปฏิบตั ิ ฝกปฏิบัติใชกระบวนการในการฝกฝน 
ปฏิบัติงาน 

การสังเกต  กระบวนการทีใ่ชถูกตองเพยีงใด 
   สังเกตจากการตั้งคําถาม และการตอบ 

คําถามของนักเรียน

การสรุป การสรุปกระบวนการ ใหเหน็ถึง 
ประเด็นหลัก และเนนวาทําไม 
กระบวนการหรือข้ันตอนนีจ้ึงเกิดผล 
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การนําเทคนิคหมวกความคดิหกใบไปใชในการจักการเรยีนการสอนนัน้ ครูผูสอนควร
สงเสริมบรรยากาศในการเรียนการสอนใหมีลักษณะดังนี้ (DE BONO, 1992) 
 1. จุดเนน  (Focussed) การสอนควรเนนที่ทักษะหรือหมวกที่กําลังสอน  ทบทวนชื่อของ
หมวกทีใ่ชบอยๆ 

2. ชัดเจน (Clear) ตองมีความชัดเจน  เพือ่ปองกันการสับสน ยกตัวอยางที่เขาใจงาย 
3. วองไวรวดเร็ว (Brisk) กําหนดเวลาสั้นๆ    สําหรับการคิดในแตละประเด็น และสะทอน

ผลอยางรวดเรว็ 
4. สนุกสนาน (Enjoyable) บรรยากาศในการเรียนและการฝกควรเปนไปดวยความ 

สนุกสนาน  ทีเ่กิดจากกิจกรรมที่ใชความคิดเพื่อเพิ่มความกระตือรือรนแกผูเรียน 
 

จากที่กลาวมาจะเห็นไดวา  เทคนิคหมวกความคิดหกใบจะชวยทําใหผูคิดสามารถคิดไดงาย
ขึ้น  โดยแทนที่จะตองพะวงกับอารมณ  ความรูสึก  เหตุผล  ขอมูล  ความหวัง  และความคดิ
สรางสรรค  ไปพรอมๆ กัน  บุคคลก็สามารถที่จะแยกพิจารณาสิ่งเหลานั้นออกจากกนัได ทําใหเกดิ
แนวทางในการแกปญหาไดอยางชัดเจน และสรางสรรค นอกจากนีย้ังชวยใหเปล่ียนดานของ
ความคิดไดงายขึ้น  เดอ โบโน (1986) กลาววา เทคนิคหมวกความคิดหกใบสามารถนําไปใชในการ
พัฒนาการคิดของผูเรียนไดอยางไมจํากัดเชื้อชาติ และวฒันธรรมสามารถนําไปใชไดงาย  เนื่องจาก
ไมมีความซับซอน  ชวยใหผูเรียนไดพยายามคิด  ซ่ึงเปนการคิดอยางรอบดาน  คิดทั้งจุดดี  จุดดอย  
จุดที่นาสนใจ  ความรูสึกที่มตีอส่ิงนั้นๆ  แทนที่จะยดึตดิอยูกับความคดิเพียงดานเดียวหรือรูปแบบ
ใดรูปแบบหนึง่ 

 
จากขอความทีก่ลาวมาแลวขางตนจะเห็นไดวา  การนาํเทคนิคหมวกความคิดหกใบไปใช

ในการจดักิจกรรมการเรียนการสอนนั้น สามารถชวยพัฒนาผูเรียนไดพยายามคิดใหรอบคอบ โดย
ทั้งคิดทั้งจุดดี จุดดอย จุดที่นาสนใจ และความรูสึกที่มีตอประเด็นนั้นๆ แทนที่จะยดึติดกับความคิด
เพียงดานเดยีวหรือรูปแบบใดรูปแบบหนึ่ง ซ่ึงแนวทางในนําเทคนิคหมวกความคดิหกใบมาใชใน
การเรียนการสอนนั้น มีจดุประสงคหลักที่สําคัญ 2 ประการ คือ 

1. ชวยใหคิดงายขึ้น  คือ แทนที่จะพะวงอยูกับอารมณความรูสึก เหตุผล ขอมูล ความหวัง
แลความคิดสรางสรรคไปพรอมกัน  เราก็จะสามารถพิจารณาแตละอยางแยกออกจากกันได 

2. ชวยในการเปลี่ยนดานความคิด เชน ถาใครที่มองดานลบก็เปล่ียนหมวกสีความคิดสีดํา
ออกมาเปนสีอ่ืน  มุมมองของความคิดก็จะเปลี่ยนไป  นัน่คือเราสามารถปรับเปลี่ยนความคิด 

การจัดการศกึษาเพื่อพัฒนาเด็กใหมีการพฒันาไปในทกุๆ ดานนั้น    กิจกรรมศิลปะเปน
กิจกรรมที่เปนปจจัยสําคัญในการสงเสริมพัฒนาการในทุกดานของเดก็ จากการวิจยั พบวา การใช
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ประสาทสัมผัสและอวัยวะตางๆในการรับรูของเด็กไมเปนแตเพยีงการเลนที่เด็กมีความสุขสนุก
เทานั้น แตเปนพื้นฐานทีสํ่าคัญของการพัฒนาสติปญญาความสามารถในการเรียนรูของเด็กเมือ่โต
ขึ้น 
 

กิจกรรมการวาดภาพระบายสีเปนกิจกรรมเบื้องตนของการแสดงออกทางศิลปะของเด็ก  ที่
สามารถแสดงใหเห็นถึงขั้นพัฒนาการทางศิลปะของเด็ก โดยมวีัตถุประสงคที่จะสงเสริมใหเด็ก ได
มีโอกาสแสดงออกทางความคิดสรางสรรคและจินตนาการ ตามระดบัความสามารถของแตละคน 
ซ่ึงมีคุณคาและความสําคัญตอตัวเดก็ในดานการพัฒนาบุคลิกภาพ การพัฒนาทางดานรางกายและ
จิตใจ รวมทั้งพยายามปลกูฝงใหเด็กไดรูจักปรับปรุงตนเองเพื่อทํางานใหเปนประโยชนตอสังคม 
(เลิศ อานันทนะ, 2523) ดังนั้นเพื่อใหสอดคลองกับแผนการศึกษาแหงชาติที่มุงสงเสริมใหเดก็ได
แสดงออกอยางอิสระตามความคิด ความถนัดของแตละบุคคล ในกระบวนการเรียนการสอน
ครูผูสอนจึงควรฝกฝนใหเดก็ไดพัฒนาความคิดสรางสรรคและทักษะการคิด การสอนโดยใชเทคนคิ 
หรือรูปแบบการสอนที่พัฒนาทักษะการคิดสามารถสงเสริมใหเดก็เกดิการเรียนรูไดอยางมีคุณภาพ 
จากงานวิจยัพบวา การสอนที่สงเสริมใหเด็กฝกทักษะการคิดจะทําใหผลสัมฤทธ์ิและพฤติกรรมของ
นักเรียนสูงขึ้น (กุญชรี คาขาย,2544)  

 
เทคนิคหมวกความคิดหกใบ เปนเทคนคิหนึ่งในการสงเสริมทักษะการคิดของนักเรียนให

พัฒนา สามารถคิดไดอยางรอบคอบ ชัดเจน และแกปญหาได อีกทัง้กระบวนการในการเรยีนการ
สอนยังไดยดึผูเรียนเปนศนูยกลางในการเรยีนรู  และใหนักเรียนลงมือปฏิบัติกิจกรรมดวยตนเองให
มากที่สุดและมีสวนรวมในแตละขั้นตอนของการดําเนนิกิจกรรมไดอยางทั่วถึง  เนนการจดักิจกรรม
โดยการฝกใหนักเรียนไดอภปิราย     แลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกนัและกันโดยใชคําถาม  ทําให
นักเรียนไดรับความรู  ความคิดเห็นทีห่ลากหลายเพิ่มมากขึ้น  เปนการสงเสริมประสบการณการ
เรียนรูที่เกดิจากความคิดของนักเรียนเอง  นอกจากนี ้  ยังชวยใหนกัเรียนไดรูจักยอมรับฟงความ
คิดเห็นของผูอ่ืนดวย  ซ่ึงสอดคลองกับเปาหมายของหลักสูตรประถมศึกษา พุทธศักราช 2521 
(ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2533)  และจุดประสงคหลักของ พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ  
พุทธศักราช 2542 ที่มุงใหผูเรียนเปนศนูยกลางและเกดิการเรียนรูดวยตนเองอยางมศีักยภาพ  จาก
ขอความรูที่ผูวิจัยไดศกึษาทําใหผูวจิัยสนใจที่จะศึกษาและนําเทคนิคหมวกความคิดหกใบ มาพัฒนา
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและทักษะการคิดของนักเรียน ในวิชาศิลปศึกษา ระดับชัน้ประถมศึกษา ให
มีประสิทธิภาพ 
 
 



 72

งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
 
งานวิจัยท่ีเก่ียวของในประเทศ 
 
 อัจฉรา แยมสรวล (2518)ศึกษาความสัมพันธระหวางผลสัมฤทธิ์วิชาวาดภาพกับความคิด
สรางสรรคของนักเรียนระดบัประถมศึกษา  โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลยั วัตถุประสงค
ของการวิจยั เพื่อศึกษาความสัมพันธระหวางผลสัมฤทธิ์วิชาวาดภาพกบัความคิดสรางสรรค และ
เปรียบเทียบความคิดสรางสรรคของนักเรียนชายและนกัเรียนหญิง ระดับประถมศกึษา โรงเรียน
สาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย กลุมตัวอยางประกอบดวย นักเรยีนชัน้ประถมศึกษาปที่ 4   ป
การศึกษา 2518   จํานวน 199 คน  เปนชาย 119 คน หญิง 80 คน เครื่องมือที่ใชในการวิจัย คือแบบ
สอบความคิดสรางสรรคที่ดัดแปลงจากแบบสอบความคิดสรางสรรคของมินเนโซตา การวิเคราะห
ขอมูลใชสถิติหาคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธแบบเพยีรสันหาความสมัพันธระหวางผลสัมฤทธ์ิวิชา
วาดภาพกับความคิดสรางสรรค และใชการทดสอบคาซี เพื่อเปรียบเทียบความคิดสรางสรรคของ
นกัเรียนชายและนักเรยีนหญิง  ผลการวิจยัพบวา  

1. ผลสัมฤทธิ์วิชาวาดภาพมคีวามสัมพันธกับความคิดสรางสรรค อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ
ที่ระดับ .05  

2. ความสามารถในการคิดสรางสรรคทั้ง 3 ดาน คือความคิดริเร่ิม ความยืดหยุนในการคิด 
ความคลองในการคิด มีความสัมพันธกบัผลสัมฤทธ์ิในการเรียนวิชาวาดภาพอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05 

3. ความคิดสรางสรรคของนักเรียนชายและนักเรียนหญิงไมแตกตางตางกันที่ระดบัความมี
นัยสําคัญทางสถิติ .05 
 ผูวิจัยอภิปรายผลการวิจัยวา การจัดการเรียนการสอนในวิชาวาดภาพสามารถเสริมสราง
ความคิดสรางสรรคของนักเรียน และวธีิการสอนมีบทบาทตอนักเรยีนมาก เพราะการสอนตาม
หลักสูตรในโรงเรียนสาธิตนั้นเนนการสรางบรรยากาศที่ดีใหแกนกัเรยีน สงเสรมิใหนกัเรียนกลา
พูด กลาทํา กลาคิด นักเรยีนสามารถแสดงออกไดอยางเต็มที่ โดยเฉพาะอยางยิ่งการสอนวิชาวาด
ภาพ เปดโอกาสใหนกัเรยีนแสดงออกตามความสามารถ และความตองการอนัเปนผลสงเสริม
ความคิดสรางสรรคของผูเรียน  
 

จงใจ  ขจรศิลป (2532) ศึกษาลักษณะการจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรคและการเลนตามมุมที่
มีตอความคิดสรางสรรคและความเชื่อมัน่ในตนเองของเด็กปฐมวัย  วัตถุประสงคในการวจิัยเพื่อ
เปรียบเทียบความคิดสรางสรรค  และความเชื่อมั่นในตนเองของเด็กปฐมวัยทีไ่ดรับการจัดกจิกรรม
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ศิลปสรางสรรค  และการเลนตามมุมแบบริเร่ิมอยางอิสระกับแบบครูช้ีแนะ กลุมตัวอยางประชากร
เปนนักเรยีนทีก่ําลังเรียนอยูในชั้นอนุบาลปที่ 1 ปการศึกษา 2532 โรงเรียนอนุบาลลพบุรี จังหวดั
ลพบุรี จํานวน 60 คน    ซ่ึงไดมาโดยวิธีการสุมอยางงาย  เพื่อกําหนดเปนกลุมทดลองและกลุม
ควบคุม เครื่องมือที่ใชในการศึกษา คือแผนการจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรค ตามแนวของสํานักงาน
คณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ และแบบทดสอบความคิดสรางสรรคโดยใชรูปแบบ ก 
ของทอรแรนซ (Torrance) ซ่ึงไดรับการปรับปรุงใหเหมาะสมกับเดก็ไทยโดย อารี รังสินันท และ
แบบสอบถามความเชื่อมั่นในตนเองของเด็กปฐมวัย มคีาความเชื่อมัน่ .80  ทําการวิเคราะหขอมูล
โดยหาคาสถิติพื้นฐาน ไดแก คาคะแนนเฉลี่ย คาความแปรปรวน และการใชการทดสอบคาที (t-
test) ผลการศึกษาคนควาพบวา   

1. เด็กปฐมวยัที่ไดรับการจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรค  และการเลนตามมุมแบบริเร่ิมอยาง
อิสระกับเด็กปฐมวัยทีไ่ดรับการจัดกจิกรรมศิลปสรางสรรค    และการเลนตามมุมแบบครูช้ีแนะ  มี
ความคิดสรางสรรคแตกตางกันอยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01   

2. เด็กปฐมวยัที่ไดรับการจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรค  และการเลนตามมุมแบบริเร่ิมอยาง
อิสระกับเด็กปฐมวัยทีไ่ดรับการจัดกจิกรรมศิลปสรางสรรค     และการเลนตามมุมแบบครูช้ีแนะ  มี
ความเชื่อมั่นในตนเองแตกตางกันอยางมนียัสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01   

ผูวิจัยอภิปรายวา ส่ิงแวดลอมทางครอบครัวมีอิทธิพลตอการพัฒนาสตปิญญาเปนอยางมาก 
ผลการศึกษาแสดงใหเห็นวาการขาดสิ่งเราที่ดีและมีคณุคาในวยัตนของชีวิตนั้นจะทําใหพัฒนาการ
ของเด็กชากวาปกติ  แตส่ิงที่เด็กขาดไปนี้สามารถทําไดดวยการจดัสภาพแวดลอมที่มีคุณคาใหแก
เด็ก 
 

พิภพ ปติ (2533) ศึกษาปญหาและความตองการการพัฒนาสมรรถภาพดานการสอน
ศิลปศึกษาของครูโรงเรียนประถมศึกษา สังกัดสํานักงานการประถมศกึษาจังหวดั เขตการศึกษา 4 
วัตถุประสงคในการวจิัย เพื่อสํารวจปญหาและความตองการการพัฒนาสมรรถภาพดานการสอน
ศิลปศึกษาของครูโรงเรียนประถมศึกษา สังกัดสํานักงานการประถมศกึษาจังหวดั เขตการศึกษา 4 
ในดานการเตรียมการสอน วิธีสอนและเทคนิคการสอน วัสดแุละสื่อการสอน การวดัผลและ
ประเมินผล และการสงเสริมการเรียนรูของนักเรียน   กลุมตัวอยางทีใ่ชในการวิจยัคือ ครูโรงเรยีน
ประถมศึกษา   จํานวน 424 คน จากโรงเรียนประถมศึกษา จํานวน 212 โรงเรียน เครื่องมือที่ใชใน
การวิจยัคือ แบบสอบถาม ประกอบดวย แบบสํารวจรายการ    แบบมาตราสวนประเมินคา  และ
คําถามปลายเปด นําขอมูลมาวิเคราะหทางสถิติโดยการหาคารอยละ คามัชฌิมเลขคณิต และคาสวน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน ผลการวิจัยพบวา ครูโรงเรียนประถมศึกษาสังกดัสํานักงานการประถมศึกษา
จังหวดั     เขตการศึกษา 4    ประสบปญหาและมีความตองการการพัฒนาสมรรถภาพดานการสอน
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ศิลปศึกษาในดานการวัดผลและประเมนิผล  วิธีสอนและเทคนิคการสอน   การสงเสริมการเรียนรู
ของนักเรียน วสัดุและส่ือการสอนและการเตรียมการสอนอยูในระดับมาก 
 
 ดิลก ดิลกกานนท (2534)  ศึกษาการฝกทกัษะการคิดเพื่อสงเสริมความคิดสรางสรรค  โดย
ผูวิจัยไดสรางแบบฝกทักษะการคิด  ตามแนวคดิและปรับปรุงจากแบบฝกการคิดสรางสรรคของ  
เดอ โบโน (De Bono,1970)   อัลเบรซท (Albrecht, 1980)   เมเอสกี้ (Mayeske, 1985)   และ
เซอรแมชเชอร (Sehirmacher, 1988) กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย ไดแก นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาป
ที่ 4 วิธีการฝกใชวิธีการระดมสมองรวมกัน  โดยใชรูปภาพ  และภาษาในแบบฝกเปนสิ่งเรา      ซ่ึง
ใชเวลาในการฝกครั้งละประมาณ  30  นาที    และจดัเปนกิจกรรมเสรมิหลักสูตร  ผลการวิจัยพบวา  
แบบฝกนี้มีประสิทธิภาพในการสงเสริมความคิดสรางสรรคสูง  กลาวคือ  นักเรยีนชัน้มัธยมศึกษาป
ที่ 4  ที่ใชแบบฝกหัดทักษะการคิดจะมีความสามารถในการคดิสรางสรรคสูงกวานักเรียนที่ไมไดใช
แบบฝกทักษะการคิดอยางมนีัยสําคัญทางสถิติ ทั้งนี้ไมวากับกลุมนกัเรียนทีไ่ดรับการอบรมเลี้ยงดู
จากบิดามารดาแบบประชาธปิไตย หรืออัตตาธิปไตย  หรือกับกลุมนักเรียนที่มีระดับความอยากรู
อยากเห็นสูง ปานกลาง หรือต่ํา 
 
 เทียนชยั เสาจนิดารัตน (2534) ศึกษาสภาพและความตองการของครูประจําชั้นในการสอน
ศิลปศึกษาในโรงเรียนประถมศึกษาขนาดเล็ก สังกัดสํานักงานการประถมศึกษาจังหวัดแมฮองสอน  
ในดานกิจกรรมการสอน  การผลิตและการใชส่ือการสอน  การวัดและประเมนิผล  การศึกษา
ความสัมพันธระหวางสภาพกับความตองการของครูประจําชั้นในการสอนศิลปศึกษา  ผลการวิจยั
ในดานสภาพการปฏิบัติการสอนศิลปศึกษา พบวา 
 1. ดานกจิกรรมการสอน  มีการปฏิบัติมากที่สุดคือ  การเดินสังเกตและใหคําแนะนํา
ชวยเหลือขณะที่นักเรียนทํางาน 
 2. ดานการผลิตและการใชส่ือการสอน มีการปฏิบัติมากที่สุดคือการใชส่ือตางๆ เชน
รูปภาพของจรงิ เพื่อสรางความบันดาลใจใหเกิดความคิดใหมๆ 
 3. ดานการวัดและประเมนิผล  มีการปฏิบัติมากที่สุดคือการวัดและประเมินผลโดยคาํนึงถึง
พัฒนาการและการสังเกตพฤติกรรมการเรียนศิลปะและการวัดผลโดยตรวจผลงาน 
 ในดานความตองการในการสอนศิลปศึกษา  ครูประจําชั้นมีความตองการโดยสวนรวมมาก
เมื่อจําแนกเฉพาะดานพบวา 
 1. ดานกิจกรรมการเรียนการสอนมีความตองการมากที่สุด  คือการรับการฝกอบรมเทคนิค
และวิธีการสอนศิลปะในรูปแบบตางๆ  เพือ่จูงความสนใจของนักเรียน 

2. ดานการผลติและการใชส่ือการสอนมีความตองการมากที่สุด คือการเขารับการฝก 
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อบรมวิธีการใชวัสดุเหลือใช  หรือวัสดุธรรมชาติที่หาไดในทองถ่ินมาผลิตสื่อการสอน 
3.  ดานการวัดและประเมนิผลมีความตองการมากที่สุดคือการไดรับเครือ่งมือ หรือแบบฟอรม

การประเมินผลสําเร็จรูปของวิชาศิลปะแตละกิจกรรม 
 
พีระศักดิ ์  เทพไตรรัตน (2534) ศึกษาสภาพและปญหาการสอนศิลปศึกษาในโรงเรียน

ประถมศึกษาสังกัดกองการศึกษาเทศบาลเมืองพระนครศรีอยุธยา  จังหวดัพระนครศรีอยุธยา  
วัตถุประสงคในการวจิัย เพื่อศึกษาสภาพและปญหาการสอนศิลปศึกษาในโรงเรียนประถมศึกษา
สังกัดกองการศึกษาเทศบาลเมืองพระนครศรีอยุธยา  จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ในดานการ
เตรียมการสอน  การผลิตและการใชส่ือการสอน  การวัดและประเมินผล  กลุมตัวอยางทีใ่ชใน
การศึกษาคนควาคือครูประถมศึกษา สังกดักองการศึกษาเทศบาลเมืองพระนครศรีอยธุยา จังหวัด
พระนครศรีอยธุยา  จํานวน 81 คน  เครื่องมือที่ใชในการศึกษาไดแก  แบบสอบถามประเมินคา  
และแบบสอบถามแบบปลายปด  สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูลไดแก  หาคาเฉลี่ย  และสวน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน  ผลการวจิัยพบวา   ครูประถมศึกษาเปนหญิงมากกวาชาย  สวนใหญอายุ  35  ป
ขึ้นไป  มีระดบัการศึกษาปรญิญาตรีเปนสวนใหญ  มีประสบการณการสอนไมนอยกวา 10 ป  ครู
ประถมศึกษามีความคิดเหน็ตอสภาพและปญหาการสอนศิลปศึกษาในดานการเรยีนการสอน  การ
ดําเนินการสอน  การผลิตและการใชส่ือการสอน  การวดัผลและประเมินผล  อยูในระดับปานกลาง
ทุกดาน  ครูประถมศึกษามีความสามารถในการเตรียมการสอนอยูในสภาพไมดีพอ  เนื่องจากขาด
ความเขาใจในเนื้อหาศิลปศึกษาในหลักสูตรและแผนการสอน  ไมมีเวลาหาความรูวิชาศิลปศึกษา
เพราะตองทําหนาที่สอนทุกกลุมวิชา  และทําหนาทีเ่สริมการสอนอื่นๆ อีก  การดําเนินการสอนยงั
อยูในสภาพไมดีพอ  ครูยังกําหนดใหนักเรียนปฏิบัติกิจกรรมตามแบบอยางจากคร ู  ใหความสําคัญ
ผลงานสําเร็จรูปมากกวาพฤติกรรมที่นักเรยีนแสดงออกระหวางปฏิบตัิกิจกรรม  ปริมาณสื่อการ
สอนมีจํานวนนอย  ครูใชผลงานสําเร็จรูปเปนเกณฑประเมิน  การวดัโดยการสังเกต  และบนัทกึ
พฤติกรรมการแสดงออกทางศิลปะของนักเรียนเปนสวนนอย  ครูสวนใหญมีความตองการเขารับ
การอบรมสัมมนาดานศิลปศึกษา 
 

วิรัตน  คุมคํา  (2534)  ศึกษาการพัฒนาความคิดสรางสรรคของนักเรียนชั้นประถมศกึษาป
ที่ 5 ที่เรียนวิชาศิลปศึกษาดวยกลวิธีระดมสมอง  วัตถุประสงคในการวิจยั เพื่อศึกษาการพัฒนา
ความคิดสรางสรรคของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ที่เรียนวิชาศลิปศึกษาดวยกลวิธีระดมสมอง 
กลุมตัวอยางประชากร คือ นกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่ 5  โรงเรียนวัดสีสุก สังกัดกรงุเทพมหานคร   
เปนนักเรยีนชาย จํานวน 14 คน และนกัเรียนหญิง จํานวน 18 คน  ซ่ึงไดจากการสุมตัวอยางแบบ
งาย  เครื่องมือที่ใชในการวจิัยประกอบดวย  แบบทดสอบความคิดสรางสรรคโดยอาศัยรูปภาพเปน
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ส่ือ  แบบ ก. ของทอรแรนซ (Torrance Tests of Creative Thinking, Figural Form A) 
แบบทดสอบประกอบดวย  กิจกรรม 3 ชุด คือ กิจกรรมชุดที่ 1 เปนการวาดภาพตอเติมจากสิ่งเราซึ่ง
เปนกระดาษรปูไขสีเขียว  1  ภาพ  กิจกรรมชุดที่ 2  เปนการวาดภาพตอเติมใหสมบูรณจากสิ่งเราซึง่
เปนลักษณะตางๆ จํานวน  10  เสน  กจิกรรมชุดที่ 3  เปนการตอเติมภาพจากสิ่งเราซึ่งเปนเสน
คูขนานจํานวน  30  คู  และแผนการสอนวิชาศิลปศึกษาดวยกลวิธีระดมสมอง  ซ่ึงผูวิจัยสรางขึ้นเอง  
ผลการวิจัยพบวา  ความคิดสรางสรรคทั้ง 3  ดาน  คือ  ความคิดคลองแคลว  ความคิดรเิร่ิม  ความคดิ
ละเอียดลออ  ผลรวมของความคิดทั้ง  3  ดาน      กอนเรยีนและหลังเรียนแตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  และคะแนนความคดิสรางสรรคในทุกๆ ดาน  หลังการเรียน
ศิลปศึกษาดวยกลวิธีระดมสมองสงูกวากอนการเรียน  ซ่ึงแสดงใหเห็นวาการสอนศิลปศึกษาดวย
กลวิธีระดมสมอง   ชวยสงเสริมการพัฒนาความคิดสรางสรรคของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่ 5  
ใหพัฒนาสูงขึ้นได 
 

โอภาส  บุญครองสุข (2535) ศึกษาการเปรียบเทียบคะแนนความคิดสรางสรรคระหวาง
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่1 ที่เรียนวิชาศลิปศึกษาโดยทํากิจกรรมเปนกลุม กับการทํากิจกรรมเปน
รายบุคคล วตัถุประสงคในการวจิัย เพือ่ศึกษาการเปรียบเทียบคะแนนความคิดสรางสรรคระหวาง
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 1 ที่เรียนวิชาศิลปศึกษาโดยทํากิจกรรมเปนกลุม   กับการทํากิจกรรม
เปนรายบุคคล  กลุมตัวอยางประชากรที่ใชในการวิจัย คือนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียน
สาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ปทุมวัน ปการศึกษา 2533 จํานวน 60 คน แบงออกเปน 2 
กลุม กลุมละ 30 คน ไดแกกลุมที่ทํากิจกรรมเปนกลุมและกลุมที่ทํากิจกรรมเปนราบบุคคล 
เครื่องมือที่ใชในการวิจัย เปนแบบทดสอบความคิดสรางสรรคของทอรแรนซ  ชนิดรูปภาพแบบ   
ก. (Torrance Tests of Creative Thinking Figural Form A.) ใชวัดความคิดสรางสรรคทั้ง 4 ดาน 
คือ ความคิดคลองแคลว ความคิดยืดหยุน ความคิดริเร่ิม และความคิดละเอียดลออ ผลการวิจัยพบวา 
1) คะแนนความคิดสรางสรรคของนักเรียนที่ทํากจิกรรมเปนกลุมสูงกวานกัเรียนทีท่ํากิจกรรมเปน
รายบุคคลอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05   2) คะแนนความคิดคลองแคลวและความคดิ
ยืดหยุนของนกัเรียนทั้งสองกลุมไมแตกตางกันอยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05     3)  คะแนน
ความคิดริเร่ิมและความคิดละเอียดลออของนักเรียนที่ทํากิจกรรมเปนกลุม   สูงกวานักเรียนที่ทาํ
กิจกรรมเปนรายบุคคลอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 
นพดล  สายทองยนต (2536) ศึกษาปญหาการสอนวิชาศิลปศึกษา ชั้นประถมศกึษาปที่ 6 

ตามการรับรูของครูศิลปศึกษาในโรงเรียนประถมศึกษา สังกัดสํานักงานคณะกรรมการการ
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ประถมศึกษาแหงชาติ เขตการศึกษา 9  วัตถุประสงคในการวจิัย เพื่อศึกษาปญหาการสอนวิชา
ศิลปศึกษา ช้ันประถมศึกษาปที่ 6 ตามการรับรูของครูศิลปศึกษาในโรงเรียนประถมศึกษา สังกัด
สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาต ิเขตการศึกษา 9 ในดานการใชหลักสูตร วิธีสอน
และเทคนิคการสอน    การใชส่ือการสอนและหองเรียนศิลปศึกษา  การวัดผลและประเมินผล   การ
จัดกิจกรรมศิลปศึกษา ประชากรที่ใชในการวิจัยไดแก  ครูที่สอนศิลปศึกษาชั้นประถมศึกษาปที่ 6 
ในเขตการศกึษา 9 จํานวน 512 คน จาก 512 โรงเรียน เครื่องมือที่ใชในการวิจัยเปนแบบสอบถาม  
ผลการวิจัยพบวา มีปญหาการสอนวิชาศิลปศึกษาในดานตางๆ ดังนี ้

1. ดานการใชหลักสูตร มีปญหาปานกลาง ขอที่มีปญหามากที่สุดในดานนี้ คือ ครูขาด
ความรู ความเขาใจในดานการใชหลักสูตร เนื่องจากไมเคยผานการอบรมสัมมนาเกี่ยวกับหลักสูตร 
และครูไมมีวฒุิทางศิลปศึกษามีปญหาเกีย่วกับการสอนภาคปฏิบัติ 
 2. ดานวิธีการสอนและเทคนิคการสอน มปีญหาปานกลาง    ขอที่มีปญหามากที่สุดในดาน
นี้ คือ ครูมีปญหามากในดานทักษะ ประสบการณศิลปะ และการสอนใหปฏิบัติกจิกรรม การสอน
งานสานและถกัทอ 

3. ดานการใชส่ือการสอน และหองเรียนศิลปศึกษา มปีญหาปานกลาง ขอที่มีปญหามาก
ที่สุดในดานนี้ คือ การของบประมาณในการจัดซื้อวัสดุอุปกรณในการผลิตสื่อ 

4. ดานการวัดและประเมนิผล มีปญหาปานกลาง ขอที่มีปญหามากทีสุ่ดในดานนี้ คือ ครู
ขาดความเขาใจในหลักการและวิธีการประเมินผลอยางถูกตอง โดยคํานึงถึงพัฒนาการเด็ก 
 5. ดานการจดักิจกรรม มีปญหาปานกลาง  ขอที่มีปญหามากที่สุดในดานนี้   คือ การนํา
กิจกรรมในแผนการสอนมาใหนักเรยีนปฏบิัติ การรักษาเครื่องมือ อุปกรณและหองเรียนศิลปะ 
 

โณทัย  อุดมบญุญานุภาพ (2539) ศึกษาการพัฒนาความคิดสรางสรรคเด็กชั้นประถมศึกษา
ปที่ 1 โดยใชเครื่องเลนอิสระกระดานกระดาษทรายและไหมพรม  วัตถุประสงคในการวิจัย เพื่อ
พัฒนาความคดิสรางสรรคเด็กชั้นประถมศึกษาปที่ 1 โดยใชเครื่องเลนอิสระกระดานกระดาษทราย
และไหมพรม และเพื่อเปรียบเทียบความคดิสรางสรรคระหวางเดก็ชั้นประถมศึกษาปที่ 1 ภายหลัง
การใชส่ือเครื่องเลนอิสระกระดานกระดาษทรายและไหมพรม ในกลุมสรางเสริมลักษณะนิสัย  
(กิจกรรมมาสนุกกับจนิตนาการ) กับเด็กชัน้ประถมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับการจัดกจิกรรมการเรียนการ
สอนในกิจกรรมมาสนุกกับจินตนาการ ในแผนการสอนกลุมสรางเสริมลักษณะนิสัย    กลุมตัวอยาง
ประชากรที่ใชในการวิจัย ไดแก นักเรยีนชั้นประถมศึกษาปที่ 1 ของโรงเรียนประถมศึกษาสังกดั
สํานักงานการประถมศึกษาจงัหวัดกาฬสินธุ สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ 
จํานวน 4 หองเรียน หองเรยีนละ 25 คน รวมจํานวนกลุมตัวอยางทั้งสิ้น 100  คน  แบงเปนกลุม
ทดลอง 2 หองเรียน  จํานวน 50 คน  และกลุมควบคุม 2 หองเรียน จาํนวน 50 คน  การสุมตัวอยาง
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โรงเรียนใชวิธีการสุมแบบเจาะจง (Purposive Sampling) การสุมหองเรียนทดลองและหองเรียน
ควบคุม ใชวธีิการสุมอยางงาย (Random Sampling) โดยการจบัฉลากหองเรียนในโรงเรียน
เดียวกัน เครือ่งมือที่ใชในการวิจยัประกอบดวย 1)ชุดเครื่องเลนอิสระกระดานกระดาษทรายและ
ไหมพรม ประกอบคูมือครูที่สรางขึ้น 2)แบบทดสอบความคิดสรางสรรคโดยอาศัยรูปภาพของ  
ทอรแรนซ (Torrance Tests of Creative Thinking Figural Form A.)  ผลการวิจัยพบวา  

1. เด็กระดับชัน้ประถมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับการจัดกจิกรรม โดยใชเครือ่งเลนอิสระกระดาน
กระดาษทรายและไหมพรมในกิจกรรมมาสนุกกับจนิตนาการ ในกลุมสรางเสริมลักษณะนิสัย มี
ความคิดสรางสรรคสูงกวาเด็กระดับชัน้ประถมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับการจัดกิจกรรมปกติ ตาม
แผนการสอนกลุมสรางเสริมลักษณะนิสัย อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

2.   เด็กชั้นประถมศึกษาปที1่ ที่ไดรับการจัดกิจกรรมโดยใชเครื่องเลนอิสระกระดานกระดาษ
ทรายและไหมพรม มีพัฒนาการดานความคิดสรางสรรคในแตละองคประกอบ คือ ความคิดริเร่ิม 
ความคิดคลองแคลว และความคิดละเอียดละออ สูงกวาเด็กชั้นประถมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับการจัด 

กิจกรรมในกิจกรรมมาสนุกกับจินตนาการในกลุมสรางเสริมลักษณะนสัิย อยางมีนยัสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .01 
 3. เด็กชัน้ประถมศึกษาปที ่ 1 ที่ใชส่ือชุดเครื่องเลนอิสระและไหมพรมหลากสี มีความ
คงทนในการพัฒนาความคดิสรางสรรคในองคประกอบทุกดาน และโดยรวมภายในกลุมอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ระหวางกลุมมีความคงทนอยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และ
พบวามีแนวโนมพัฒนาสูงขึน้ 
 

นงเยาว เขม็เล็ก (2539) ศึกษาการเปรียบเทียบความคิดสรางสรรคของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 3 ที่เรียนวชิาศิลปศึกษาโดยการใชกิจกรรมเขียนภาพระบายสีจากใบงาน
สรางสรรค  และการเรียนตามแนวการสอนของกรมวิชาการ วัตถุประสงคในการวิจยั เพือ่
เปรียบเทียบความคิดสรางสรรคของนักเรียนชั้นประถมศกึษาปที่ 3  ที่เรียนวิชาศลิปศึกษาโดยการ
ใชกิจกรรมเขียนภาพระบายสีจากใบงานสรางสรรค  และการเรยีนตามแนวการสอนของกรม
วิชาการ กลุมตัวอยางทีใ่ชในการวจิัย คือนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนบานลําพระ อําเภอ
สวนผ้ึง จังหวดัราชบุรี ในภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2539 จํานวน 30 คน แบงเปนกลุมทดลองและ
กลุมควบคุม  กลุมละ 15  คน  โดยกลุมทดลองเรียนศิลปศึกษาโดยการใชกิจกรรมเขียนภาพระบาย
สีจากใบงานสรางสรรค  สวนกลุมควบคุมเรียนศิลปศึกษาตามแนวการสอนของกรมวิชาการ แบบ
แผนการทดลองครั้งนี้เปนแบบ Randomiz Control Group Pretest-Posttest Design เครื่องมือที่
ใชในการวิจยัคือแบบทดสอบความคิดสรางสรรคโดยอาศัยรูปภาพเปนสื่อแบบ ก. ของทอรแรนซ 
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(Torrance Tests of Creative Thinking Figural Form A.)  สถิติที่ใชในการทดสอบสมมติฐานใน
การวิจยั ไดแก คาที (t-test) แบบ Dependent Samples และ t-test แบบ Independent Samples 
ผลการศึกษาคนควาพบวา  

1. ความคิดสรางสรรคของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที ่ 3   ที่เรียนศิลปศึกษาโดยการใช
กิจกรรมเขียนภาพระบายสีจากใบงานสรางสรรค  และที่เรียนตามแนวการสอนของกรมวิชาการ 
หลังการเรียนสูงกวากอนการเรียนอยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 
 2. ความคิดสรางสรรคของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที ่ 3ที่เรียนศิลปศึกษาโดยใชกจิกรรม
เขียนภาพระบายสีจากใบงานสรางสรรค และที่เรียนตามแนวการสอนของกรมวชิาการแตกตางกัน
อยางมีนัยสําคญัทางสถิติที่ระดับ  .01 
 

ประยุทธ  ไทยธานี  (2541) ศึกษาผลของการฝกการคิดแบบหมวกหกใบที่มีตอความคิด
สรางสรรคในการปฏิบัติงานของนักวิชาการศึกษา ศูนยพัฒนาหลักสูตร  กรมวิชาการ  
กระทรวงศกึษาธิการ  วตัถุประสงคในการวิจัย เพื่อศกึษาผลของการฝกการคิดแบบหมวกหกใบที่มี
ตอความคิดสรางสรรคในการปฏิบัติงานของนักวิชาการศึกษา ศูนยพฒันาหลักสูตร กรมวิชาการ  
กระทรวงศกึษาธิการ  กลุมตัวอยาง เปนนกัวิชาการศกึษา ที่มีความคิดสรางสรรคในการปฏิบัติงาน
ต่ํากวาเปอรเซน็ไทลที่ 50 จํานวน  20  คน  ซ่ึงไดมาจากการสุมอยางงายจากประชากร แลวสุมอยาง
งายอีกครั้งหนึง่ เปนกลุมทดลองและกลุมควบคุม  กลุมละ10 คน  กลุมทดลองไดรับการฝกการคิด
แบบหมวกหกใบ  สวนกลุมควบคุมไมไดรับการฝกการคิดแบบหมวกหกใบ  เครื่องมือที่ใชใน
การศึกษาคนควาคือแบบทดสอบความคิดสรางสรรคในการปฏิบัติงาน สถิติที่ใชในการวิเคราะห
ขอมูล คือ คาที (t-test) ผลการศึกษาคนควาพบวา   

1. นักวิชาการศึกษามีความคิดสรางสรรคในการปฏิบัติงานมากขึ้น หลังจากไดรับการฝก
คิดแบบหมวกหกใบ อยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

2. นักวิชาการศึกษาที่ไดรับการฝกคิดแบบหมวกหกใบ มีความคิดสรางสรรคในการ
ปฏิบัติงานมากกวานักวิชาการที่ไมไดรับการฝกคิดแบบหมวกหกใบ อยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .01 
 

ประภาศรี  รอดสมจิตร  (2542)  ศึกษาการพัฒนาโปรแกรมสงเสริมความสามารถในการ
คิดอยางมีวจิารณญาณ   สําหรับนักเรยีนชัน้ประถมศึกษาปที่ 6    โดยใชแนวคดิหมวกหกใบของ
เดอโบโน  วัตถุประสงคในการวจิัย เพือ่พัฒนาโปรแกรมสงเสริมความสามารถในการคิดอยางมี
วิจารณญาณสําหรับนักเรยีนชั้นประถมศึกษาปที่ 6    โดยใชแนวคดิหมวกหกใบของเดอโบโน กลุม
ตัวอยางประชากร คือนักเรยีนชั้นประถมศกึษาปที่ 6 ปการศึกษา 2542 โรงเรียนกฤษณา  จังหวัด
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สุพรรณบุรี  จํานวน  30  คน เครื่องมือที่ใชในการวิจยั คือแบบสอบถามความคิดเหน็ของนักเรียน
เกี่ยวกับโปรแกรมสงเสริมความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณและโปรแกรมสงเสริม
ความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ โดยใชแนวคิดหมวกคดิหกใบของ เดอ โบโน การ
ดําเนินการวิจยัมี 4 ขั้นตอน  ไดแก 1) การศึกษาขอมูลพื้นฐาน 2) การสรางโปรแกรมสงเสริม
ความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ 3) การทดลองใชโปรแกรม 4) การปรับปรุงโปรแกรม 
ขอมลูที่ไดจากการดําเนินการวิจัยในขั้นตอนที่ 3  นํามาวิเคราะหโดยการหาคาเฉลี่ย   สวยเบีย่งเบน
มาตรฐาน และการทดสอบคาที ผลการวิจัยพบวา   

1. คาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนหลังเขารวม
โปรแกรมสูงกวากอนเขารวมโปรแกรม อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 

2. คาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนหลังเขารวม
โปรแกรมสูงกวาเกณฑการประเมินกอนเขารวมโปรแกรม อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดบั  .01 

3. นักเรียนที่เขารวมโปรแกรมบางสวนมีความคิดเหน็เกี่ยวกับการจัดกิจกรรมในโปรแกรม
อยูในระดับเหมาะสมปานกลาง และบางสวนมีความคดิเห็นเกีย่วกับการจัดกจิกรรมในโปรแกรมอยู
ในระดับเหมาะสมมาก 
  

ปยานี  จิตรเจริญ  (2543) ศึกษาผลของการฝกการคิดโดยใชเทคนิคหมวกความคิดหกใบที่
มีตอความสามารถในการคิดแกปญหาเชิงสรางสรรค       ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 
วัตถุประสงคในการวจิัย เพือ่ศึกษาผลของการฝกการคิดโดยใชเทคนิคหมวกความคดิหกใบ ที่มีตอ
ความสามารถในการคิดแกปญหาเชิงสรางสรรคของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5    กลุมตัวอยาง
ที่ใชในการวิจยั คือนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5  โรงเรียนอนุบาลหลมเกา  จํานวนทั้งหมด  36  
คน  แบงเปนกลุมทดลองและกลุมควบคมุ  กลุมละ  18  คน ใชวธีิการสุมอยางงาย กลุมทดลอง
ไดรับการฝกใชเทคนิคหมวกความคิดหกใบ  สวนกลุมควบคุมทํากิจกรรมตามปกติ จํานวน 12 คร้ัง 
เครื่องมือที่ใชในการวิจัย  คอืแบบวัดความสามารถในการคิดแกปญหาเชิงสรางสรรค  สรางขึ้นโดย 
ศศิรัสม สริกขกานนท และแบบเกณฑประเมินการคิดแกปญหาเชิงสรางสรรคจากงานประดษิฐ 
ประกอบดวย 2 มิติ 7 มโนทัศน ซ่ึงดัดแปลงจาก สมาน ถาวรรัตนวณิช ในระยะกอนการทดลอง
และหลังการทดลอง วิเคราะหขอมูลโดยการทดสอบคาที (t-test) ผลการวิจยัพบวา   

1. คะแนนความสามารถในการคิดแกปญหาเชิงสรางสรรค หลังการทดลองของนักเรียน
กลุมทดลองสูงกวากลุมควบคุมในแตละระดับของบุคคล ที่มีคะแนนความสามารถในการคิด
แกปญหาเชิงสรางสรรคอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01   
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2. คะแนนความสามารถในการคิดแกปญหาเชิงสรางสรรค หลังการทดลองของนักเรียน
กลุมทดลองสูงกวากอนการทดลองในแตละระดับของบุคคล ที่มีคะแนนความสามารถในการคิด
แกปญหาเชิงสรางสรรคอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01   

3. คะแนนการคิดแกปญหาเชิงสรางสรรคจากงานประดิษฐ หลังการทดลองของนักเรียน
กลุมทดลองสูงกวากลุมควบคุมในแตละระดับของบุคคล ที่มีคะแนนความสามารถในการคิด
แกปญหาเชิงสรางสรรคอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01   

4. คะแนนการคิดแกปญหาเชิงสรางสรรคจากงานประดิษฐ หลังการทดลองของนักเรียน
กลุมทดลองสูงกวากอนการทดลองในแตละระดับของบุคคล ที่มีคะแนนความสามารถในการคิด
แกปญหาเชิงสรางสรรคอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01   
 
งานวิจัยท่ีเก่ียวของในตางประเทศ 
 

บุคเคอร (Booker,1980) ศึกษาผลของการสอนโดยใชรูปแบบการคิดรอบดานในการสอน
วิชาศิลปะ วัตถุประสงคในการวิจยัเพื่อเปรียบเทียบผลของการสอนระหวาง รูปแบบการสอนแบบ
ปกติ กับ รูปแบบการสอนฝกคิดรอบดาน กลุมตัวอยางทีใ่ชในการวิจัย ไดแกนักเรยีนชั้น
มัธยมศึกษาตอนตน  จํานวน 143 คน เปนกลุมทดลอง   และกลุมควบคุม  กลุมทดลองไดรับการ
สอนโดยใชรูปแบบการสอนการคิดรอบดาน สวนกลุมควบคุมใชรูปแบบการสอนตามปกติ 
เครื่องมือที่ใชในการวิจัย คือแบบทดสอบความคิดสรางสรรคของทอรแรนซ  (TTCT ,Form A and 
Form B) และแบบทดสอบความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรคของกิลฟอรด ผลการวิจัย
พบวา 1) กลุมทดลองที่เรียนการวาดภาพโดยใชรูปแบบการสอนการคิดรอบดาน  พบวา เพศของ
นักเรียนมีผลตอ ความคิดริเร่ิม   ความคิดคลองแคลว และความคิดยืดหยุน 2) คะแนนกอนเรียนและ
หลังเรียนของนักเรียนที่เรียนการระบายส ี ไมมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 3) กลุม
ทดลองที่เรียนการวาดภาพโดยใชรูปแบบการสอนการคิดรอบดาน พบวา นักเรยีนชายมีคะแนน
ความคิดสรางสรรคสูงกวานักเรียนหญิง ผลจาการทดลองชี้ใหเห็นวารูปแบบการสอนที่สงเสริมการ
คิดมีความสัมพันธตอ เพศ อายุ และระดับชั้นของนกัเรียน นอกจากนีย้ังมีผลตอระดับความคดิ
สรางสรรคของนักเรียน  ในการแสดงออกทางความคิด  และผลงานศิลปะของนักเรยีน 
 

เดอโบโน (DeBono, 1982) ทดลองใชเทคนิคการคิดนอกกรอบกับกลุมนักธุรกิจ  จํานวน  
44 คน โดยวิธีการใหใชความคิดสรางสรรค ในการประดิษฐอุปกรณที่ใชในการแกปญหาที่เปน
รูปธรรมตามที่เดอโบโนกําหนด  ในตอนแรกใหกลุมตวัอยางคิดหาแนวคิดที่จะใชแกปญหาเองโดย
ไมไดใชเทคนคิการคิดนอกกรอบเปนเวลา 5 นาที  แลวรวบรวมแนวคิดที่ไดไว  สวนการคิดใน
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ตอนที่ 2  ใหใชเทคนิคการคิดนอกกรอบโดยวิธีการสุมคําเพื่อเราความคิด  โดยใหสมาชิกในกลุม
คนใดคนหนึ่งสุมคําจากพจนานุกรมแลวเขียนขึ้นบนกระดาน  แลวใหสมาชิกทุกคนใชความคิดเพื่อ
สรางแนวคิดเปนเวลา 5 นาที  เชนกัน แลวนําแนวคิดที่ไดจากการคิดทั้งสองแบบ  คือการคิดดวย
ตนเองกับการคิดโดยใชการสุมคํามาเขียนรวมกันบนกระดาน  หลังจากนั้นใหสมาชิกในกลุมทั้ง
สองเลือกโดยการลงความเหน็วาแนวคดิใดเหมาะสมที่สุดที่จะนํามาใชในการแกปญหา  ผลปรากฏ
วาแนวคิดทีไ่ดรับเลือกใหนํามาใชแกปญหาคือแนวคิดทีไ่ดจากวิธีการสุมคํา จากเทคนิคการคิดนอก
กรอบ  ผลจากการวจิัยจึงเปนขอความรูที่จะสนับสนุนใหเหน็วาการคิดนอกกรอบสามารถสราง
แนวคดิที่จะนาํมาใชแกปญหาไดดกีวาการคิดโดยไมใชเทคนิคการคิดนอกกรอบของเดอโบโน 

 
เคลลี่ (Kelley, 1983) ศึกษาเปรียบเทียบผลของการฝกตามแผนการเสริมสราง

ประสบการณทางศิลปะ วัตถุประสงคในการวจิัย เพื่อเปรียบเทยีบผลของการฝกตามแผนการ
เสริมสรางประสบการณทางศิลปะ และเพื่อพัฒนาความคิดสรางสรรคทางศิลปะ  กลุมตัวอยางทีใ่ช
ในการวิจัย เปนนักเรยีนในชั้นประถมศกึษาปที่ 1 เครื่องมือที่ใชในการวจิัย คอืแบบทดสอบวัด
ความคิดสรางสรรคดวยรูปภาพของทอรแรนซ (Torrance  Figural Tests of Creative Thinking) 
ซ่ึงทําการทดลองเปนเวลา  10  สัปดาห  ผลการวิจัยพบวา  จากแบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรค
ดวยรูปภาพของทอรแรนซ   (Torrance  Figural Tests of Creative Thinking) ที่ใชวัดกอนการฝก
และหลังการฝกเด็กทีเ่ขารวมในแผนการฝกเสริมสรางประสบการณทางศิลปะ เพื่อพัฒนาความคดิ
สรางสรรคทางศิลปะกับเดก็ที่ไมไดเขารวมตามแผน  มีคาเฉลี่ยของความคิดริเร่ิม  และความคิด
ละเอียดลออ แตกตางกนัอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05    แตคาเฉลี่ยของความคิด
คลองแคลวและความคิดยืดหยุนไมแตกตางกัน 
 ทาวนเซน (Towsend,1988) ศึกษาผลของการฝกจินตลีลาสรางสรรคที่มีตอความคิด
สรางสรรคของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 และปที่ 5 ในโปรแกรมภาคฤดูรอน  วัตถุประสงค
เพื่อตองการทราบวาการฝกจินตลีลาสรางสรรคมีผลตอการพัฒนาความคิดสรางสรรคในนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาปที่ 4 และปที่ 5 หรือไม เครื่องมือที่ใชในการวจิัย คือแบบทดสอบความคิด
สรางสรรคของทอรแรนซ  Torrance Tests of Creative Thinking (TTCT) กลุมตัวอยางเปนเดก็
อายุ 8 – 10 ป จํานวน 34 คน แบงเปนกลุมทดลองและกลุมควบคมุ กลุมละ 17 คน ผลการวจิัย
พบวา  หลังการทดลองคะแนนความคิดสรางสรรคของกลุมทดลองสูงกวากลุมควบคุมอยางมี
นัยสําคัญ  จากการทดลองแสดงใหเห็นวา ระดับและเพศมีอิทธิพลตอความคิดสรางสรรค  ผูวิจัย
อภิปรายวาถาใชเวลาในการฝกปฏิบัติใหมากขึ้นจะทําใหความคิดสรางสรรคคงอยูและมี
ประสิทธิภาพสูงขึ้น     และยังชี้ใหเหน็วาความคิดสรางสรรคเปนสิ่งสําคัญในการพัฒนาศักยภาพ
อยางเต็มที ่
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 ฟลลิปส (Phillips,1989) ศึกษาการใชความคิดละเอียดลออในการปฏบิัติงานออกแบบของ
นักศึกษาในระดับวิทยาลัย  เครื่องมือที่ใชในการวิจัย คอืแบบทดสอบความคิดสรางสรรคของทอร
แรนซ  (TTCT , Form A) กลุมตัวอยางแบงออกเปน 2 กลุมคือ  กลุมที่มีความคิดละเอียดลออสูง
และต่ํา  ทําการทดลองโดยใหทั้งสองกลุมปฏิบัติการออกแบบ  และบนัทึกภาพโดยใชวีดีโอถายทาํ
ขณะที่กําลังปฏิบัติการออกแบบทุกขั้นตอนดวยเครื่องมอืของผูวิจัยเอง (PSCT) เพื่อเก็บขอมูล  ผล
ของการวิจยัพบวา  กลุมผูที่มีความคิดละเอียดลออสูงแตกตางจากกลุมที่มีความคิดละเอียดลออต่ํา  
ในเรื่องระดับความคิดละเอยีดลออของกระบวนการสรางสรรคงาน  และพบวาหากใหระยะเวลาใน
การปฏิบัติงานยาวนานออกไป  ความคดิละเอียดลออของทั้งสองกลุมจะใกลเคียงกนั  และผูที่มี
ประสบการณมากจะตดัสินใจเรื่องการแสดงออกทางความคิดละเอียดลออไดชัดเจน  คลองแคลว
มากกวาผูที่มีความคิดละเอยีดลออต่ํา  ผูที่มีความคิดละเอียดลออต่ําจะประเมนิผลงานในแงลบ
มากกวาผูที่มีความคิดละเอยีดลออสูง 
 
 มันสัน (Munson,1992) ศึกษาผลของการลอกเลียนแบบที่มีตอความคิดสรางสรรคของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที ่ 3 และ 4 ในการทํางานศิลปะ  โดยการทดลองไดแบงใหนกัเรียนเขา
ในกลุมศิลปะ 4 กลุมคือ 1) กลุมที่มีอิสระในการทํางาน 2) กลุมที่ตองทํางานลอกเลียนแบบ 3) กลุม
ที่มีอิสระในการทํางานและตามดวยการลอกแบบ และ 4) กลุมที่ทํางานลอกแบบ และตามดวยมี
อิสระในการทาํงาน  โดยแตละกลุมเขารวมการทํางานเปนเวลา 12 สัปดาห  เครื่องมือที่ใชในการ
ทดลอง คือแบบทดสอบความคิดสรางสรรคโดยอาศัยรูปภาพเปนสือ่แบบ ก. ของทอรแรนซ 
(Torrance Tests of Creative Thinking Figural Form A.) ผลการวิจัยพบวา กลุมที่ทํางานลอก
แบบไดคะแนนความคิดสรางสรรคต่ํา และการลอกแบบนั้นทําใหการเปนตนคิดและความคิด
ละเอียดลออนอยลง ผลจากแบบสํารวจครูประจําชั้นและครูในแตละกลุม พบวา ภายหลังจาก
โปรแกรมการลอกแบบ เด็กจะแสดงพฤติกรรมสรางสรรคนอยลง จากการสัมภาษณ พบวา เด็กที่
ลอกแบบจะกลายเปนคนทีท่ําอะไรตองพึง่คนอื่น และอึดอัดเมื่อไดรับมอบหมายใหทํางานแบบการ
เปนตนคิด นอกจากนัน้จากบันทึกของครู พบวา เด็กมคีวามยอมรับนับถือตนเอง (self-esteem) 
นอยลง กลายเปนคนเบื่อหนาย วางเฉย ขาดการควบคุมตน และแสดงพฤติกรรมสรางสรรคนอย 
 
 อามสตรอง (Armstrong, 1993) ศึกษาผลของการสอนโดยการใชคาํถามของครู และการ
ตอบสนองของนักเรียน วตัถุประสงคการวิจัยเพื่อเปรียบเทียบการสอนปกติกับวิธีการสอนโดยใช
คําถามของครูและศึกษาผลของการตอบสนองของนักเรยีน ในการเรียนศิลปะและการทํางานศิลปะ 
กลุมตัวอยางในการวจิัย คอื ครูสอนวิชาศิลปะในโรงเรียนระดับชัน้ประถมศึกษา และระดับชัน้
มัธยมศึกษาตอนตน จํานวน 6 คน และนักเรียนชั้นประถมศึกษาและชั้นมัธยมศึกษา จํานวนทั้งสิน้ 



 84

279 คน   เครื่องมือที่ใชในการวจิัย ไดแก แผนการอสนโดยการใชคําถามของครู แบบสอบถาม 
และแบบสังเกตพฤติกรรมนักเรียน ผลการวิจยัพบวา กอนการสอนและหลังการสอนมีความ
แตกตางกนัอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ผูวิจัยอภิปรายวา การสอนโดยการใชคําถาม
สามารถสงเสริมใหนักเรียนมีการตอบสนองในการแสดงออกทางความคิดที่ละเอียด รอบคอบมาก
ยิ่งขึ้น นอกจากนี้แลวยังสงเสริมใหนักเรียนมีความคดิในการวิเคราะหสรางสรรคผลงานศลิปะใหดี
ขึ้น 
 
 เฟลดูเสน  (Feidhusen,1995) ทําการรวบรวมงานวจิัยที่เกีย่วกับการพัฒนาและสงเสริม
ความคิดสรางสรรครวมกับสถาบันวิจัยและศึกษาเด็กปญญาเลิศของ Purdue University เพื่อ
สังเคราะหมาเปนขอสรุปในเรื่องการวัด  การประเมินความคิดสรางสรรคและการพัฒนาความคดิ
สรางสรรค  ผลจากการรวบรวมทําใหไดขอสรุปวา  การฝกและการพฒันาความคิดสรางสรรคนั้นผู
ฝกจะตองคํานงึถึงสิ่งตอไปนี้ 

1. ฐานความรูเดิม (The Knowledge base) ผูฝกจะตองมีฐานความรูเดิมในเรื่องทีจ่ะฝก
ดวย เชน  ทางศิลปะหรือวิทยาศาสตร 

2. ทักษะ ความรู  ความเขาใจในการคดิ  (Metacognitive Skill) ผูฝกจะตองมีความรู  ความ
เขาใจ  และมีความสามารถในกระบวนการคิด  และสรางผลผลิตจากความคิด 

3. แรงจูงใจ  เจตคติ สภาวะแวดลอม  และลักษณะของบุคคล 
 งานวิจยัยังไดเสนอแนะแนวทางในการวัดความคิดสรางสรรควา  ควรจะตองวดัที่ผลผลิต
ของความคิดประกอบดวยจะทําใหการวัดมคีวามตรงเชิงทํานายไดมากยิ่งขึ้น 

 ซูซาน (Susan,1998) ศึกษาพัฒนาการทางศิลปะของเดก็ที่ปรากฏในความเปนศิลปน และ
ความโดดเดนของความคิดสรางสรรค  วัตถุประสงคในการวิจยั เพื่อศกึษาพัฒนาการทางศิลปะของ
เด็กที่ปรากฏในความเปนเลิศ และความโดดเดนของความคิดสรางสรรค โดยทําการสํารวจการ
ทํางานศิลปะและความรูสึกตอการสรางสรรคงานศิลปะของเด็ก  กลุมตัวอยางเปนเดก็อายุ 8 – 11 ป  
จํานวน  39  คน  เครื่องมือที่ใชในการวิจัยคือ  แบบสัมภาษณ  ผลการวิจัยพบวา  ความคดิ
สรางสรรคมีความสัมพันธในการทํางานศลิปะ  และถาเด็กไดฝกทักษะในการพัฒนาความคดิ
สรางสรรคจะสงผลตอพัฒนาการในดานอืน่ๆ อยางชัดเจน 
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 จากงานวิจยัทีศ่ึกษาสภาพและปญหาการจัดการเรียนการสอนวิชาศิลปศึกษา ในระดับชั้น
ประถมศึกษาพบวา การจัดการเรียนการสอนวิชาศิลปศกึษา ระดับประถมศึกษา ยงัประสบปญหา
และอุปสรรคตางๆ มากมาย โดยเฉพาะในดานการสอนของครูผูสอนวิชาศิลปศึกษาที่ยังขาดทกัษะ
ประสบการณในการสอน รวมถึงเทคนิควิธีการรูปแบบตางๆ ในการสอนเพื่อใหสอดคลองกับ
พัฒนาการ ความสนใจ และความตองการของผูเรียน ปญหาเหลานี้เปนปจจัยสําคัญที่สงผลตอ
ผูเรียนโดยตรงทําใหพฒันาการในการเรยีนรูทางดานศิลปะและพัฒนาการในดานอื่นๆ ของนักเรียน
ลาชา  อีกทั้งยงัสงผลใหประสิทธิภาพของการเรียนการสอนวิชาศิลปศกึษาลดนอยลง 
 

จากการศึกษางานวิจยัทั้งในประเทศและตางประเทศที่เกีย่วกับทักษะการคิด การพัฒนา
รูปแบบการสอน กระบวนการสอน วิธีการสอนและเทคนิคการสอน ตามกรอบทฤษฎีตางๆ และได
นําไปใชทดลองสอนกับกลุมตัวอยาง ซ่ึงผลการทดลองปรากฏวาสามารถชวยพัฒนาผูเรียนใหบรรลุ
ตามวัตถุประสงคที่กําหนดไวไดทัง้สิ้น จากผลการวิจยัดังกลาวทําใหผูวิจยัไดขอสรุปที่เกดิจาก
ผลการวิจัย   พบวา การใชเทคนิคและรูปแบบการสอนที่สงเสริมความคิดสรางสรรค ทักษะการคิด
ใหแกผูเรียนในการพัฒนาและปรับปรุงการเรียนการสอนใหดีขึ้นนั้น เทคนิครูปแบบและวิธีการ
สอนเปนสิ่งสําคัญซึ่งมีผลตอการพัฒนาและสงเสริมการเรียนรูของผูเรียนได   กิจกรรม เทคนิคหรือ
โปรแกรมที่ใชฝกทักษะการคิดของผูเรียน  ที่สรางขึ้นโดยอาศยักรอบแนวคดิหรอืทฤษฎีการคิด
สามารถชวยพฒันาและสงเสริมใหผูเรียนเกดิทักษะการคดิ การแกปญหา และมีความคิดสรางสรรค
ที่สูงขึ้นกวาการเรียนในสภาพการณปกติทัว่ๆ ไปได  ซ่ึงเทคนิคหมวกความคิดหกใบ (Six Thinking 
Hats) เปนเทคนิคหนึ่งที่สงเสริมทักษะการคิดของผูเรียน สามารถนํามาใชพัฒนาทักษะการคิด 
อารมณ และความรูสึกไดอยางเปนขั้นตอน เปนเทคนิคการฝกที่มีลักษณะเปนกระบวนการที่ชดัเจน 
งายแกผูสอนนําไปประยุกตใชในการดําเนนิการเรียนการสอน  ทักษะการคิด   อารมณ   และ
ความรูสึกเปนสิ่งที่สําคัญมากและสามารถที่จะพัฒนาใหแกเยาวชนของชาติได อีกทั้งยังเปนการ
สอดรับกับหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน  ที่มีเปาหมายตองการพฒันาใหมนุษยมีคุณภาพในการ
เรียนรู ดังนั้นการที่จะใหผูเรียนเปนผูที่มีคุณภาพและมีความสามารถบรรลุตามวัตถุประสงคนั้น 
จําเปนอยางยิ่งที่จะตองเพิ่มการจัดการเรียนการสอนเกี่ยวกับการพัฒนาทักษะการคิดของผูเรียนลง
ไปในเนื้อหาวชิา   
 



บทที่  3 
 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 
 การวิจยัครั้งนีเ้ปนการวิจัยเชงิทดลอง (Experimental Research) มีวัตถุประสงคเพื่อ
ศึกษาผลของการสอนการวาดภาพระบายสีโดยใชเทคนิคหมวกความคิดหกใบทีม่ตีอผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวชิาศิลปศึกษาของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่  5  ในดานพทุธิพสัิย ทักษะการ
ทํางาน และผลงานการวาดภาพระบายสีของนักเรียน  โดยมีรายละเอียดในการดําเนินการวจิัย
ตามลําดับข้ันตอนดังตอไปนี ้
 1. การศึกษาคนควาขอมูล 
 2. สมมุติฐานการวิจยั 
 3. การกําหนดกลุมตัวอยางประชากร 
 4. เครื่องมือทีใ่ชในการวิจัย 
 5. การสรางเครื่องมือ และพฒันาเครื่องมอืที่ใชในการวจิัย 
 6. การดําเนนิการทดลอง 
 7. การวิเคราะหขอมูล 
 8. สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 9. การสรุปผลการวิจยั และการอภิปรายผลการวิจยั 
 10.การนําเสนอรายงานผลการวิจัย 
 

การศึกษาคนควาขอมลู  มีขั้นตอนการดําเนนิงานดงันี ้
 1.1 ศึกษาสภาพปญหาการเรียนการสอนวิชาศิลปศึกษา ระดับประถมศึกษา  จากเอกสาร  
วารสาร บทความ ตํารา และงานวจิัยทีเ่กีย่วของ 
 1.2 คนควารวบรวมขอความรูเกี่ยวกับ ทฤษฎีการสอน  รูปแบบการสอน  เทคนิคการสอน    
การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่สงเสริมทักษะการคิด  และพัฒนาการทางศิลปะของนกัเรียน
ระดับประถมศึกษา จากเอกสาร  และงานวิจยัที่เกี่ยวของทัง้ในประเทศและตางประเทศ 

1.3 ศึกษาหลกัสูตรประถมศึกษา  พทุธศกัราช 2521 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2533)  แผนการ
จัดการเรียนการสอน  และหนงัสือเรียนวชิาศิลปศึกษา ชัน้ประถมศกึษาปที ่ 5 ตลอดจนเอกสาร
และงานวิจยัทีเ่กี่ยวของ  เพือ่นํามาสรางแผนการสอนทีจ่ะเปนแนวทางในการวิจยั 

1.4 ศึกษาขอมูลเกี่ยวกับแนวคิดเทคนิคหมวกความคดิหกใบ จากหนงัสือ  เอกสาร และ
บทความ ของ เอ็ดเวิรด เดอโบโน  เพื่อนาํมาเปนกรอบทฤษฎีในการวิจยั 
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2. สมมุติฐานของการวจิยั 
 

2.1 นักเรียนมผีลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานพทุธพิิสัยสูงขึ้นหลงัจากเรียนการวาดภาพ
ระบายสีโดยใชเทคนิคหมวกความคิดหกใบ อยางมนีัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ .05 

2.2  นักเรียนทั้งหมดมทีักษะการทาํงานในแตละพฤติกรรม ตามเกณฑทีก่ําหนด รอยละ 70 
2.3 คาเฉลี่ยของคะแนนผลงานการวาดภาพระบายสีของนกัเรียนสงูขึ้นหลังจากเรียน 

การวาดภาพระบายสีโดยใชเทคนิคหมวกความคิดหกใบ  
 
3. การกําหนดกลุมตัวอยางประชากร 
 
 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจยัครั้งนี้เปนการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Population)   
คือ นักเรยีนระดับชั้นประถมศึกษาปที ่ 5 โรงเรียนสาธิตมหาวทิยาลัยขอนแกน (ศึกษาศาสตร) 
ระดับประถม  ที่เรียนวิชาศิลปศึกษา ประจาํภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา 2544  จํานวน 40 คน 
 
4. เครื่องมือที่ใชในการวจิัย 
 
 เพื่อเปนการศกึษาผลของการสอนการวาดภาพระบายสีโดยใชเทคนคิหมวกความคิดหก
ใบที่มีตอผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิชาศิลปศึกษา ทั้งทางดาน พุทธิพิสัย  จิตพิสัย และทักษะพิสัย 
ดังนัน้เครื่องมอืที่ใชในการวจิัยจึงประกอบดวย 

1. แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิท์างการเรียน 
2. แผนการสอน 
3. แบบสังเกตพฤติกรรม 
4. แบบประเมินผลงาน 
5. แบบรายงานตนเอง (self report) 
6.   แบบสอบถามความคิดเห็น 

 
แบบแผนการทดลอง 

การวิจยัครั้งนีเ้ปนการวิจัยเชงิทดลอง โดยใชแบบแผนการทดลองที่เรียกวา The Single 
Group Pretest - Posttest Design ดังแสดงในตารางตอไปนี้  (ศิริชัย  กาญจนวาส,ี 2536) 
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       ทดสอบกอน (Pretest)  ตัวแปรทดลอง (Treatment)     ทดสอบหลัง (Posttest) 

 
  E        O1                        X                                         O2 

 
สัญลักษณที่ใช 

E = กลุมทดลอง 
O1 =          การทดสอบกอนการทดลอง 

  O2 =          การทดสอบหลังการทดลอง 
X          = การสอนการวาดภาพระบายสีโดยใชเทคนิคหมวกความคิดหกใบ 

 
5. การสรางเครื่องมือ และพัฒนาเครือ่งมือที่ใชในการวิจัย 
  

การสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย มีข้ันตอนดังนี ้
5.1 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียน ผูวิจยัไดดําเนนิการสรางแบบทดสอบตาม

โครงสรางของเนื้อหากิจกรรมการวาดภาพระบายส ี  ในวิชาศิลปศึกษา เพื่อวัดผลสัมฤทธิท์างดาน
พุทธพิิสัยของผูเรียน ไดแกแบบทดสอบกอนเรียน (Pretest) และแบบทดสอบหลังเรียน (Posttest) 
จํานวน 1 ฉบับ ที่ผูวิจัยไดดําเนนิการสรางขึ้นเอง  โดยมข้ัีนตอนในการสรางดังนี้   

5.1.1 ศึกษาเนื้อหากิจกรรมการวาดภาพระบายสี ในวิชาศิลปศึกษา ระดับชั้น
ประถมศึกษาปที่ 5  และเทคนิคการสอนเพื่อพัฒนาทักษะการคิดโดยการใชคําถามของครู รวมถงึ
ขั้นตอนในการสอนของเทคนคิหมวกความคิดหกใบ 

5.1.2   ศึกษาทฤษฎ ี วธิีสราง เทคนิคการเขียนขอสอบแบบเลือกตอบ  แบบเรียน
และคูมือครูวิชาศิลปศึกษา ชัน้ประถมศึกษาปที ่5 และเอกสารงานที่เกีย่วของ 
  5.1.3  ศึกษาวัตถุประสงคของการเรียนรู    ระดับพฤติกรรมทีจ่ะวัด     และสราง
ตารางวิเคราะหจุดประสงคเชิงพฤติกรรมของกิจกรรมการวาดภาพระบายส ี
  5.1.4 สรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกิจกรรมการวาดภาพระบายสี 
ชั้นประถมศึกษาปที่ 5    จากประเด็นที่ไดจากการศึกษาในสวนตางๆ ขางตน    ซึ่งเปนขอสอบแบบ
ปรนัยชนิดเลือกตอบ  4  ตัวเลือก     จํานวน 20 ขอ    ใชเวลาในการทําแบบทดสอบ 20 นาที 
ผูเรียนแตละคนจะตองเลือกคําตอบที่ถูกที่สุดเพียงคําตอบเดียว ตามลักษณะของขอคําถามมี
เกณฑการใหคะแนนดังนี้ 
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ถาตอบถูก  ใหขอละ  1 คะแนน 
ถาตอบผิดหรอืไมตอบ  ใหขอละ  0  คะแนน 
 

5.1.5 นําแบบทดสอบที่ผูวิจยัสรางขึ้น นาํไปปรึกษาอาจารยที่ปรึกษา   และนําไป
ใหผูทรงคุณวฒุิตรวจสอบความตรงเชิงเนือ้หา (Content Validity) จํานวน 5 ทาน ผูทรงคุณวุฒทิํา
การตรวจสอบและใหขอเสนอแนะในการปรับปรุงแกไข 
  5.1.6 ผูวิจัยไดดําเนนิการปรับปรุงแกไขแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียน   
ตามคําแนะนาํมาปรับปรุง แลวนาํไปทดลองใช (Try out) กับกลุมนักเรียนที่ไมใชกลุมตัวอยาง
ประชากร ซึง่เปนนักเรยีนระดับชั้นประถมศึกษาปที ่ 5 ที่เรียนวชิาศิลปศึกษา โรงเรียนวิชากร 
จํานวน 42 คน จากนั้นนําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  ที่ไดนําขอมูลมาวิเคราะหหาคา
ความเที่ยงเชิงสอดคลองภายในจากสูตร    KR 20  ของ คูเดอร  ริชารดสัน (Kuder – Richardson 
reliability) โดยมีเกณฑดังนี ้(ประคอง  กรรณสูต, 2539) 

 
คาความเที่ยง     ตองมีคา  0.60  ข้ึนไป 
คาความยาก งาย   ควรมีคา  0.20 – 0.80 
คาอํานาจจาํแนก    ควรมีคา  0.20  ข้ึนไป 
 

ผลการวิเคราะหคาความเที่ยง       จากแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิท์างการเรียน  พบวา  
คาความเที่ยงเทากับ  0.76  และคาความยากงาย .10 - .83 และคาอํานาจจําแนก  0.20 - 0.48  

ซึ่งคาKR 20 นั้นสงูกวาเกณฑมาตราฐานที่ตัง้ไว คาอาํนาจจําแนกอยูในเกณฑมาตราฐาน 
ในสวนคาความยากงายนัน้ เนื่องดวยขอสอบบางขอมีขอคําถามในสวนของเนื้อหาทีน่ักเรียน
อาจจะยงัไมเคยเรียนมากอน ผูวิจยัจงึอิงไปที่คาความเที่ยงมากกวา  ดังนัน้แบบทดสอบดังกลาว
นาจะนาํไปใชในการทดลองในกลุมตัวอยางประชากรได 

 
  5.1.7 นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ไดไปใชกับกลุมตัวอยางประชากร  
ซึ่งแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์นี้ จะใชเปนแบบทดสอบกอนเรียน (Pre-test) และเปนแบบทดสอบหลัง
เรียน (Post-test) 
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แผนภูมิที่ 2 : ขั้นตอนการสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 

ศึกษาวธิีสราง / หลักการเขียนขอสอบ

สรางตารางวิเคราะหจุดประสงคเชิงพฤติกรรม 

อาจารยที่ปรึกษา / ผูทรงคณุวุฒิ ตรวจสอบ 

          ทดลองใช กับนักเรยีนชัน้ ป. 5 จํานวน 42 คน

วิเคราะหขอสอบ
(ขอสอบ 20 ขอ) 

p = 0.10 – 0.83   r = 0.20 – 0.43

แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิท์างการเรียน  20  ขอ 
p = 0.10 – 0.83  r = 0.20 – 0.43  Reliability  KR – 20 = 0.76 

ศึกษาหลักสูตร แบบเรียน และคูมือครูวิชาศิลปศึกษา ชัน้ประถมศึกษาปที ่5 

สรางขอสอบ จํานวน 20 ขอ



 91

5.2 แผนการสอน การวาดภาพระบายสีโดยใชเทคนิคหมวกความคิดหกใบ ระดับชั้น
ประถมศึกษาปที่ 5  มีทั้งหมด 8 แผนการสอน (รายละเอียดดังภาคผนวก ง)  แผนการสอนการวาด
ภาพระบายสีโดยใชเทคนิคหมวกความคิดหกใบ มีข้ันตอนในการสรางดังนี ้
    5.2.1  ศึกษาหลักสูตรศิลปศึกษา ระดับประถมศึกษา พทุธศักราช 2521 (ฉบับ
ปรับปรุง พ.ศ. 2533)  คูมือครู แบบเรียนวิชาศิลปศึกษา  ชั้นประถมศึกษาปที่ 5  

5.2.2  ศึกษาแนวคิด    หลกัการเกีย่วกับการสอนโดยใชเทคนิคหมวกความคิดหก
ใบจากเอกสาร ตํารา บทความและงานวิจัยที่เกี่ยวของ  เพื่อกําหนดกรอบความคิดในการสราง
แผนการสอน 

5.2.3  ศึกษาหลกัการสอน  การจดักิจกรรมการเรียนการสอนจากเอกสาร  
งานวิจยัที่เกี่ยวของตางๆ แลวนาํหลกัการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนทีพ่ัฒนาทักษะการคิดมา
ประยุกตใชในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในครั้งนี ้

5.2.4  วิเคราะหเนื้อหาและจุดประสงคการเรียนรู กจิกรรมการวาดภาพระบายส ี 
แลวแบงแยกเปนเนื้อหายอย  ซึง่แผนการสอนที่สรางขึ้นมีจํานวน 8 แผน  ดังนี้คือ 

1) แผนเตรียมความพรอม หมวกความคิดหกใบ 
2) การวาดภาพดวยเสนอิสระ  
3) รูปรางและรูปทรงตางๆ  
3)   แสงและเงา 
4) สนุกกับการทดลองสี  
5) การออกแบบ  
6) ความประทับใจตอเหตุการณในชุมชน  
7) การวาดภาพประเพณีในทองถิ่น 

 
โดยมีรายละเอียดการวิเคราะหเนื้อหาและจุดประสงคเชิงพฤติกรรม รวมถงึลาํดับข้ันตอน

ในการใชหมวกความคิดหกใบ ในแผนการสอนการวาดภาพระบายสี (รายละเอียดดังภาคผนวก ข) 
ดังตอไปนี้  
 
 
 
 
 



 92

ตารางที ่1 การวิเคราะหเนื้อหาและจุดประสงคเชิงพฤติกรรมในแผนการสอนการวาดภาพ
ระบายสีโดยใชเทคนิคหมวกความคิดหกใบ   

 
แผนการ
สอนที ่

เรื่อง ขั้นนํา ขั้นสอน ขั้นสรุป จุดประสงคเชิงพฤติกรรม 

1 แผนเตรียมความพรอม 
      หมวกความคิดหกใบ 

   นักเรียนสามารถเขาใจ อธิบายบทบาท
และความหมายของหมวกความคิดหก
ใบได 

2 • การวาดภาพดวยเสน
อิสระ 

ขาว
,เขียว 

เหลือง
,ดํา,แดง 

ฟา 1. อธิบายความรูสึกที่มีตอเสนชนดิ
ตางๆ ได 
2. สังเกต และระบุถึงความแตกตางของ
ลักษณะเสนได ทัง้ในธรรมชาติ และที่
มนุษยสรางขึ้น 
3. วาดภาพโดยใชเสนตางๆ มาประกอบ
เปนภาพได 

3 • รูปรางและรูปทรง
ตางๆ 

ขาว
,เขียว 

เหลือง
,ดํา,แดง 

ฟา 1. นักเรียนสามารถอธบิายถึงรูปราง
และรูปทรงของสิง่ตางๆ ในสิ่งแวดลอม
ใกลตัว 
2.นักเรียนสามารถเปรียบเทียบลักษณะ
ที่แตกตางกันของรูปรางและรูปทรงได 
3.วาดภาพโดยนํารูปรางและรูปทรง
ตางๆ มาประกอบเปนภาพไดอยาง
สรางสรรค 

4 • แสงและเงา ขาว
,เขียว 

เหลือง
,ดํา,แดง 

ฟา 1. สามารถสังเกตและอธิบายลักษณะ
ของแสงและเงาของสิ่งตางๆ ใน
สิ่งแวดลอมใกลตัว 
2. สามารถวาดภาพที่แสดงลักษณะแสง
และเงาได 

5 • สนุกกับการทดลองส ี ขาว
,เขียว 

เหลือง
,ดํา,แดง 

ฟา 1.สามารถทดลองสีโดยใชเทคนิค  
วิธีการตางๆ ได 
2.สามารถแกปญหาในการทํางานได 
3.มีความสนุกสนานเพลิดเพลินในการ
ทํางาน 
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ตารางที ่1 การวิเคราะหเนื้อหาและจุดประสงคในแผนการสอนการวาดภาพระบายสีโดยใช
เทคนิคหมวกความคิดหกใบ    (ตอ) 

 
แผนการ
สอนที ่

เรื่อง ขั้นนํา ขั้นสอน ขั้นสรุป จุดประสงคเชิงพฤติกรรม 

6 • การออกแบบ ขาว
,เขียว 

เหลือง
,ดํา,แดง 

ฟา 1. สามารถอธิบายหลักการในการจัด
องคประกอบภาพได 
2. สามารถนําเสน รูปราง รูปทรง สี และ
แสงเงา มาประกอบเปนภาพไดอยาง
เหมาะสม 
3. สามารถทํางานไดอยางสรางสรรค
ตามจินตนาการ 

7 • ความประทับใจตอ
เหตุการณในชุมชน 

ขาว
,เขียว 

เหลือง
,ดํา,แดง 

ฟา 1. สามารถยกตัวอยาง และอธบิาย
ความรูสึกของตนเองที่มีตอเหตุการณ
ตางๆ ในชุมชน 
2. สามารถอธิบายหลักการการวาดภาพ
เปนเรื่องราวได 
3. วาดภาพแสดงเหตุการณตางๆ  ใน
ชุมชน 

8 • การวาดภาพประเพณี
ในทองถิ่น 

ขาว
,เขียว 

เหลือง
,ดํา,แดง 

ฟา 1. สังเกต เห็นคุณคา และชื่นชม
ประเพณีในทองถิน่ 
2. สามารถบรรยายถึงความรูสึกที่มีตอ
ประเพณีในทองถิน่ 
3. วาดภาพประเพณีในทองถิ่นของ
ตนเองได 

 
5.2.5 ดําเนินการเขียนแผนการสอน  ตามขั้นตอนการสอนโดยใชเทคนิคหมวก

ความคิดหกใบ  จํานวน 8 แผนการสอน  รวมทั้งสิน้ 4 สัปดาห โดยแตละแผนการสอนใชเวลา 2 
คร้ัง ตอสัปดาห  คร้ังละ 1 ชั่วโมง 

5.2.6 นาํแผนการสอนที่สรางขึ้นทัง้ 8 แผนการสอน    ไปปรึกษาอาจารยที่ปรึกษา   
และผูทรงคุณวุฒิจํานวน 5 ทาน     เพื่อตรวจสอบความเหมาะสมทางเนื้อหา    จดุประสงคเชิง
พฤติกรรม  การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนความถูกตองในการใชภาษาพิจารณาความเหมาะสม 
และขอบกพรองเพื่อปรับปรุงแกไข 

5.2.7 ปรับปรุงแกไขแผนการสอนตามขอเสนอแนะของอาจารยที่ปรึกษา  และ
ผูทรงคุณวุฒ ิเพื่อใหแผนการสอนมีความเหมาะสม 
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5.2.8   นําแผนการสอนที่ไดปรับปรุงแกไขแลว    ไปทดลองใชกับกลุมนักเรียนที่
ไมใชกลุมตัวอยางประชากรซึ่งเปนนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปที ่5    ที่เรียนวิชาศิลปศึกษา 
โรงเรียนวิชากร จํานวน 42 คน  

5.2.9  นําแผนการสอนที่ปรับปรุงแลวไปใชดําเนนิการสอนจริงกับกลุมตัวอยาง
ประชากรในการวิจัย 

 
5.3 แบบสังเกตพฤติกรรม  เปนแบบประเมินทักษะการทํางานของนกัเรียนที่ประเมินโดย

การสังเกตของครูผูสอน  เพื่อประเมินในบริบทของการเรียนการสอนในดานศิลปนิสัย  
ประกอบดวย    รายการของพฤตกิรรมคุณลักษณะที่สามารถสงัเกตได แบบ 2 ตัวเลือก   คือ มี
หรือไมมีพฤตกิรรม และขอสังเกตเพิ่มเตมิ จํานวน 10 ขอ  ใชสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในแตละ
แผนการสอน  ซึ่งผูวิจัยไดสรางขึ้นเองโดยมีลําดับข้ันตอนการสรางดังตอไปนี้ 

5.3.1 ศึกษาเอกสารวิธกีารสรางเครื่องมือวัดพฤติกรรมของนักเรียน จากตํารา 
เอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

5.3.2   กําหนดขอบขายพฤติกรรมที่จะสังเกต   จากจุดประสงคเชิงพฤติกรรมใน
แตละเนื้อหา  และเปาหมายของการสอนโดยใชเทคนิคหมวกความคิดหกใบ  สรางแบบสังเกต
พฤติกรรมของนักเรียน  จํานวน 10 ขอ โดยกําหนดเกณฑในการประเมิน คือ นักเรยีนมทีักษะการ
ทํางานในแตละพฤติกรรม ตามเกณฑทีก่ําหนด รอยละ 70  

5.3.3 นําแบบสังเกตพฤตกิรรมที่สรางขึน้   ไปใหอาจารยที่ปรึกษา    และ
ผูทรงคุณวุฒ ิ   จาํนวน 5 ทาน ตรวจสอบความเหมาะสมและใหขอเสนอแนะในการปรับแกไข 

5.3.4  จากนั้นผูวิจัย  นาํแบบสังเกตพฤติกรรม   ที่ไดปรับปรุงแกไข  ตาม
ขอเสนอแนะ นาํไปทดลองใชกับกลุมนักเรียนที่ไมใชกลุมตัวอยางประชากร ซึ่งเปนนกัเรียน
ระดับชั้นประถมศึกษาปที ่5 ที่เรียนวิชาศลิปศึกษา โรงเรียนวิชากร จาํนวน 42 คน  และนาํขอมูลที่
ไดมาวิเคราะหรายขอ  หาคาความเชื่อมัน่ (Reliability) โดยใชคาสัมประสิทธิ์อัลฟา (Coefficient  
Alpha)  

5.3.5  ผูวิจัยนาํแบบสังเกตพฤติกรรมที่ปรับปรุงแกไขแลวไปใชจริงกับกลุมตัวอยาง
ประชากร 

5.4  แบบประเมินผลงานของนักเรียน  เปนแบบประเมนิผลงานสาํหรบัผูสอน ใช
ประเมินผลงานของนกัเรียน  เปนการสะทอนขอมูลวิธกีารทํางานของนักเรียนซึ่งมีขั้นตอนการสราง
ดังนี ้

5.4.1 ศึกษาเอกสารการวัดทักษะการปฏบิัติ วิธกีารสรางเครื่องมือประเมินผลงาน 
ในกลุมสรางเสริมลักษณะนสิัย วิชาศิลปศกึษา ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 5 จากตาํรา และเอกสาร  
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5.4.2 สรางแบบประเมินผลงานของนกัเรียน   โดยผูวิจัยประยกุตใชเกณฑการ
ประเมินผลงานการวัดและประเมินผลในชัน้เรียน กลุมสรางเสริมลักษณะนิสัย ของกรมวิชาการและ
ปรับใชหัวขอในการประเมินตางๆ ใหเหมาะสมกับเนื้อหาและจุดประสงคการเรียนรู ในเรื่องการวาด
ภาพระบายสี เกณฑการใหคะแนนสาํหรบัผูเรียนแตละคน  ใหคะแนนเต็ม 15 คะแนน  คะแนนเต็ม
ขอละ 3 คะแนน  สรุปหัวขอที่พิจารณาไดดังนี ้

1) ผลงานสอดคลองกับวัตถุประสงค 
2) การจัดองคประกอบศิลป 
3) ความคิดริเร่ิมสรางสรรค 
4) ความสวยงาม ประณีต 
5) ความสมบูรณของผลงาน 
 

แบบประเมินผลงานแบงออกเปน 2 ตอน คือ  
ตอนที่ 1 เปนแบบมาตราสวนประมาณคา (Rating scale)  จํานวน 5 ขอ โดยกาํหนด

เกณฑในการประเมินผล  แบงออกเปน  3  ระดับ  อันไดแก 
น้ําหนกั 3  หมายถงึ    ดี         ( 11 -15 คะแนน) 
น้ําหนกั 2  หมายถงึ  ปานกลาง    ( 6 -10 คะแนน) 

   น้ําหนกั  1          หมายถงึ   ควรปรับปรุง ( 0 - 5 คะแนน) 
คาเฉลี่ยของคาํตอบที่ได  จะมีความหมายดังนี ้

 2.50 – 3.00   หมายถงึ อยูในเกณฑระดับดี 
1.50 – 2.49 หมายถงึ  อยูในเกณฑระดับปานกลาง     
1.00 – 1.49  หมายถงึ   อยูในเกณฑระดับควรปรับปรุง 

ตอนที่ 2 เปนแบบปลายเปด  เพื่อใหอาจารยผูสอนไดแสดงความคิดเห็น 
5.4.3 นําแบบประเมินผลงานไปใหอาจารยที่ปรึกษาและผูทรงคุณวฒุ ิ  จํานวน 5 

ทาน ตรวจสอบความตรงดานเนื้อหา   
5.4.4 ผูวิจัยดาํเนนิการปรับปรุงแกไขตามคําแนะนํา  และนําแบบประเมินผลงาน

นําไปทดลองใชกับกลุมผูเรียนที่ไมใชกลุมตัวอยางประชากร ซึ่งเปนนกัเรียนระดับชัน้ประถมศึกษา
ปที ่5 ที่เรียนวชิาศิลปศึกษา โรงเรยีนวิชากร จาํนวน 42 คน  และนําขอมูลที่ไดมาวิเคราะหรายขอ  
หาคาความเชือ่มั่น (Reliability) โดยใชคาสัมประสิทธิอั์ลฟา (Coefficient  Alpha) นําขอมูลที่
ไดมาปรับปรุงใหสมบูรณแลวจึงนําแบบประเมินผลงานนีไ้ปใชจริง 
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5.5 แบบรายงานตนเอง (Self Report)  ของนักเรียน  เปนแบบประเมินที่ใหนกัเรียน
ตรวจสอบตนเอง หลงัจากทีเ่รียนจบในแผนการสอนครั้งที่ 1 , 4 และ 7  โดยสะทอนความคิดเห็น
เกี่ยวกับเนื้อหาที่เรียนและบริบทของลักษณะการคิดตามความหมายของหมวกแตละสี 

 แบบรายงานตนเอง สําหรับแผนการสอนการวาดภาพระบายสีโดยใชเทคนคิหมวก
ความคิดหกใบ  แบงออกเปน 2 ตอน  คือ 

 ตอนที ่1  เปนแบบปลายเปด เพื่อใหนกัเรียนไดแสดงความคิดเหน็เกี่ยวกบัเนื้อหา     และ
กิจกรรมการเรยีนการสอนโดยใชเทคนิคหมวกความคิดหกใบ 

 ตอนที ่2 เปนแบบมาตราสวนประมาณคา (Rating scale)      ที่ใหนกัเรียนตรวจสอบ
ลักษณะการคิดของตนเองตามความหมายของหมวกแตละสี  ในขณะรวมกิจกรรมการเรียนการ
สอน  โดยกาํหนดคาคําตอบเปน 4 ระดับ 

 
 3 ( 2.50 – 3.00 ) หมายถงึ ใชมาก  

2 ( 1.50 – 2.49 ) หมายถงึ ใชปานกลาง 
 1 ( 1.00 – 1.49 ) หมายถงึ ใชนอย 
 0 ( 0.00 – 0.99 ) หมายถงึ ไมใชเลย 
 
ซึ่งแบบรายงานตนเอง มีขัน้ตอนในการสรางดังนี ้

5.5.1  กําหนดขอบขายรายละเอียดเกี่ยวกับการสะทอนความคิดของตนเอง    ตอ
เนื้อหาและกิจกรรมการเรียนการสอน 

5.5.2  สรางแบบรายงานตนเอง(Self Report) ตามขอบขายทีก่ําหนด 
5.5.3  นําแบบรายงานตนเอง(Self Report) ที่สรางขึ้นไปใหอาจารยทีป่รึกษา 

และผูทรงคุณวุฒิ จาํนวน 5 ทาน ตรวจสอบความตรงดานเนื้อหา   
5.5.4  ผูวิจัยไดปรับแกไข  แบบรายงานตนเองตามคําแนะนาํของอาจารยที่ปรึกษา 

และผูทรงคุณวุฒิ และนําไปทดลองใชกับกลุมผูเรียนที่ไมใชกลุมตัวอยางประชากร ซึ่งเปนนักเรียน
ระดับชั้นประถมศึกษาปที ่5 ที่เรียนวิชาศิลปศึกษา โรงเรียนวิชากร จาํนวน 42 คน   

5.5.5  ผูวิจัยนําแบบรายงานตนเองมาปรบั แกไขใหสมบูรณ และนําแบบรายงาน
ตนเองไปใชจริงกับกลุมตัวอยางประชากรในการวิจัย 

 
5.6 แบบสอบถามความคดิเห็น   แบบสอบถามความคิดเหน็เกีย่วกับกิจกรรมการเรียน

การสอนการวาดภาพระบายสีโดยใชเทคนิคหมวกความคิดหกใบ ใชสอบถามนกัเรียนหลงัจาก
ส้ินสุดการเรียนการสอนทกุแผนการสอนแลว  ซึง่ผูวิจยัไดสรางขึ้นเองโดยมีลําดับข้ันตอนดังตอไปนี ้
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  5.6.1 ศึกษาเอกสารวิธกีารสรางเครื่องมือวัดความคิดเหน็ในดานการเรียน จาก
ตํารา เอกสาร และงานวิจยัทีเ่กี่ยวของ 

5.6.2 วิเคราะหกิจกรรมในแผนการสอนแตละสัปดาห และเปาหมายของเทคนิค
ของหมวกความคิดหกใบ มาเปนขอกาํหนดในการสรางเครื่องมือวัดความคิดเหน็ ซึง่สรุปออกมา
เปนแบบตรวจสอบรายการความคิดเห็น จาํนวน 10 ขอ โดยแตละขอคําถาม กําหนดเกณฑในการ
ประเมินผล  แบงออกเปน  3  ระดับความคิดเห็น  ดังนี้  

 
น้ําหนกั  3  หมายถงึ   มีความเหน็ดวยมาก 
น้ําหนกั  2  หมายถงึ  มีความเหน็ดวยปานกลาง     
น้ําหนกั  1          หมายถงึ   มีความเหน็ดวยนอย 

 คาเฉลี่ยของคาํตอบที่ได  จะมีความหมายดังนี ้
 2.50 – 3.00   หมายถงึ มีความเหน็ดวยมาก 
1.50 – 2.49 หมายถงึ  มีความเหน็ดวยปานกลาง     
1.00 – 1.49  หมายถงึ   มีความเหน็ดวยนอย 
 

  5.6.3 ผูวิจัยนําแบบสอบถามความคิดเหน็เกี่ยวกับการเรียนการสอน การวาด
ภาพระบายสีโดยใชเทคนิคหมวกความคิดหกใบ  ไปปรึกษาอาจารยที่ปรึกษา และผูทรงคุณวุฒิ 
จํานวน 5 ทาน เพื่อตรวจสอบความเหมาะสม และใหขอเสนอแนะในการปรับปรุงแกไข 

5.6.4 จากนัน้ผูวิจยั  นาํแบบสอบถามความคิดเหน็เกี่ยวกับการเรียนการสอน 
การวาดภาพระบายสีโดยใชเทคนิคหมวกความคิดหกใบ  ไปปรับปรุงแกไขตามขอเสนอแนะ  และ
นําไปทดลองใชกับกลุมผูเรียนที่ไมใชกลุมตัวอยางประชากร ซึ่งเปนนกัเรียนระดับชัน้ประถมศึกษา
ปที่ 5 ที่เรียนวชิาศิลปศึกษา   โรงเรียนวิชากร จํานวน 42 คน  และนําขอมูลที่ไดมาวิเคราะหรายขอ  
หาคาความเชือ่มั่น (Reliability) โดยใชคาสัมประสิทธิ์อัลฟา (Coefficient  Alpha)  

5.6.5 จากนัน้ผูวิจัย นาํแบบสอบถามความคิดเห็นเกี่ยวกับการเรียนการสอน การ
วาดภาพระบายสีโดยใชเทคนิคหมวกความคิดหกใบ ไปใชกับกลุมตัวอยางประชากร 
 
เกณฑในการพิจารณาผูทรงคุณวุฒ ิ
 ในการวิจัยครัง้นี้มีผูทรงคุณวุฒ ิ  จาํนวน 5 ทาน เพือ่ตรวจสอบความถูกตองเหมาะสม 
ความเที่ยงตรง (Validity)   ตามโครงสรางของเนื้อหา   และมีเกณฑในการพิจารณาผูทรงคุณวุฒ ิ   
ซึ่งแบงออกเปน 3 กลุม ดงัตอไปนี้ 
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1.นักวิชาการดานศิลปศึกษา โดยมีเกณฑในการพิจารณาคือ สําเร็จการศึกษาในระดับ
ปริญญาตรีทางดานศิลปศึกษา หรือมีประสบการณสอนในสาขาวิชาศลิปศึกษา  จาํนวน 3  ทาน 

2. อาจารยทีส่อนวิชาศิลปศึกษา ในระดับชั้นประถมศึกษา  โดยมีเกณฑในการพจิารณา 
คือ  มีประสบการณสอนวชิาศิลปศึกษา  ในระดับชัน้ประถมศึกษา อยางนอยไมต่ํากวา 5 ป 
จํานวน  1  ทาน 

3. นักการศึกษาทีม่ีความรู   ความชาํนาญในเรื่องการพัฒนาทักษะการคิด  ความคิด
สรางสรรค มปีระสบการณในการศึกษา การวิจยั และการจัดกิจกรรมที่เกีย่วกับการพัฒนาทกัษะ
การคิด  จาํนวน  1  ทาน 
 
6. การดําเนนิการทดลอง 
 
 การดําเนินการทดลอง  ผูวิจยัไดทําการทดลองและเก็บขอมูลในภาคเรยีนที่ 2 ปการศึกษา 
2544 รวมทัง้สิ้น 4 สัปดาห มีลําดับข้ันตอนในการดําเนนิการทดลองดังตอไปนี้ 

6.1 นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียน กอนเรยีน (Pre-test)  กิจกรรมการวาด
ภาพระบายสี วิชาศิลปศึกษา ที่ผูวิจัยสรางขึ้นมาใหนักเรียนทาํการทดสอบกอนดําเนินกิจกรรมการ
เรียนการสอน  ซึ่งเปนแบบปรนัย  ทัง้หมด  จํานวน 20 ขอ  20 คะแนน  ใชเวลาทํา 20 นาที  

6.2 ผูวิจัยนําแผนการสอนไปใชสอนกับกลุมประชากร  โดยทําการทดลองสอน สัปดาหละ 
2 คร้ังๆ ละ 1 ชั่วโมง รวมระยะเวลา 4 สัปดาห  ซึง่ในแตละสัปดาหจะมีกิจกรรมแตกตางกนั โดยมี
ผูวิจัยเปนคนคอยควบคุมและคอยติดตามประเมินผล และหลงัจากสอนจบในแผนเตรียมความ
พรอม ในแผนการสอนครั้งที2่ แผนการสอนครั้งที ่5 และแผนการสอนครั้งที ่8 ผูวิจัยใหนักเรียนทํา
แบบรายงานตนเอง (Self report) เพื่อสะทอนผลการเรยีนรูในการเรียนของนกัเรียน และในขณะที่
ทําการสอนในแตละเรื่องผูวจิัยไดทําการสงัเกตพฤติกรรมของนักเรียน เพื่อสังเกตพฤติกรรมและ
ทักษะการทํางานของนักเรียน ซึง่ผูวิจยัจะคอยสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนอยางใกลชิด 
 6.3  ผูวิจัยนาํแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิท์างการเรียน หลังเรียน (Post-test) ฉบับเดิม ให
นักเรียนทาํการทดสอบ จํานวน 20 ขอ ใชเวลา 20 นาที แตผูวิจยัไดทําการสลับขอคําตอบเพื่อ
ปองกันนักเรียนจําขอสอบกอนเรียนมาตอบคําถาม เพื่อวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและตรวจ
ผลงานโดยผูวจิัยเปนคนประเมินดวยตนเอง  ตามเกณฑการประเมนิผลงานของนกัเรียน 
 6.4  เมื่อสอนครบตามกําหนดทุกแผนการสอนแลว ผูวจิัยใหนักเรียนทําแบบสอบถาม
ความคิดเหน็เกี่ยวกบักิจกรรมการเรียนการสอนการวาดภาพระบายสีโดยใชเทคนิคหมวกความคิด
หกใบ  
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จากขั้นตอนการดําเนนิการทดลองดังกลาว สามารถสรุปเปนแผนงานแสดงระยะเวลาใน
การดําเนินการทดลองในการวิจัย  ดังตารางตอไปนี ้
 
ตารางที ่2  :  ระยะเวลาแสดงรายระเอียดในการดําเนนิการทดลองในการวิจัย 

วัน/เดือน/ป เวลา กิจกรรม เครื่องมือ 
6  กุมภาพันธ  2545 20 นาที ทดสอบกอนเรียน 

( Pre-test ) 
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน 
7  กุมภาพันธ  2545 3 คาบ เตรียมความพรอมนักเรียน - แผนการสอนที่ 1 

  แผนเตรียมความพรอม 
11  กุมภาพันธ  2545 3 คาบ สอนเรื่อง การวาดภาพดวยเสนอิสระ 

-ในระหวางดําเนินการสอนจะมีการ
สังเกตพฤติกรรมของผูเรียน โดยผูวิจัย
และผูชวยผูวิจัยเปนผูสังเกต 
- นักเรียนปฏิบัติงานวาดภาพระบายสี 
- หลังจากสอนจบแผนการสอนที่ 1  
ผูวิจัยใหนักเรียนบันทึกขอมูลเกี่ยวกับ
การเรียนการสอน  

- แผนการสอนที่ 2 
- แบบสังเกตพฤติกรรมนักเรียน 
 
 
- แบบประเมินผลงานนักเรียน 
- แบบรายงานตนเอง  
(Self report ) 

14  กุมภาพันธ  2545 3 คาบ สอนเรื่อง รูปรางและรูปทรงตางๆ 
-ในระหวางดําเนินการสอนจะมีการ
สังเกตพฤติกรรมของผูเรียน โดยผูวิจัย
และผูชวยผูวิจัยเปนผูสังเกต 
- นักเรียนปฏิบัติงานวาดภาพระบายสี 

- แผนการสอนที่ 3 
- แบบสังเกตพฤติกรรมนักเรียน 
 
 
- แบบประเมินผลงานนักเรียน 

18  กุมภาพันธ  2545 3 คาบ สอนเรื่อง แสงและเงา 
-ในระหวางดําเนินการสอนจะมีการ
สังเกตพฤติกรรมของผูเรียน โดยผูวิจัย
และผูชวยผูวิจัยเปนผูสังเกต 
- นักเรียนปฏิบัติงานวาดภาพระบายสี 

- แผนการสอนที่ 4 
- แบบสังเกตพฤติกรรมนักเรียน 
 
 
- แบบประเมินผลงานนักเรียน 

21  กุมภาพันธ  2545 3 คาบ สอนเรื่อง สนุกกับการทดลองสี 
-ในระหวางดําเนินการสอนจะมีการ
สังเกตพฤติกรรมของผูเรียน โดยผูวิจัย
และผูชวยผูวิจัยเปนผูสังเกต 
- นักเรียนปฏิบัติงานวาดภาพระบายสี 
- หลังจากสอนจบแผนการสอนที่ 1  
ผูวิจัยใหนักเรียนบันทึกขอมูลเกี่ยวกับ
การเรียนการสอน  

- แผนการสอนที่ 5 
- แบบสังเกตพฤติกรรมนักเรียน 
 
 
- แบบประเมินผลงานนักเรียน 
- แบบรายงานตนเอง  
(Self report ) 
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ตารางที ่2  : ระยะเวลาแสดงรายละเอยีดในการดําเนนิการทดลองในการวิจัย (ตอ) 
วัน/เดือน/ป เวลา กิจกรรม เครื่องมือ 

25 กุมภาพันธ  2545 3 คาบ สอนเรื่อง การออกแบบ 
-ในระหวางดําเนินการสอนจะมีการสังเกต
พฤติกรรมของผูเรียน โดยผูวิจัยและผูชวย
ผูวิจัยเปนผูสังเกต 
- นักเรียนปฏิบัติงานวาดภาพระบายสี  

- แผนการสอนที่ 6 
- แบบสังเกตพฤติกรรมนักเรียน 
 
 
- แบบประเมินผลงานนักเรียน 

28  กุมภาพันธ  2545 3 คาบ สอนเรื่อง ความประทับใจตอเหตุการณใน
ชุมชน 
-ในระหวางดําเนินการสอนจะมีการสังเกต
พฤติกรรมของผูเรียน โดยผูวิจัยและผูชวย
ผูวิจัยเปนผูสังเกต 
- นักเรียนปฏิบัติงานวาดภาพระบายสี 

- แผนการสอนที่ 7 
 
- แบบสังเกตพฤติกรรมนักเรียน 
 
 
- แบบประเมินผลงานนักเรียน 

4  มีนาคม  2545 3 คาบ สอนเรื่อง การวาดภาพประเพณีในทองถิ่น 
-ในระหวางดําเนินการสอนจะมีการสังเกต
พฤติกรรมของผูเรียน โดยผูวิจัยและผูชวย
ผูวิจัยเปนผูสังเกต 
- นักเรียนปฏิบัติงานวาดภาพระบายสี 
- หลังจากสอนจบแผนการสอนที่ 1  
ผูวิจัยใหนักเรียนบันทึกขอมูลเกี่ยวกับการ
เรียนการสอน 

- แผนการสอนที่ 8 
- แบบสังเกตพฤติกรรมนักเรียน 
 
 
- แบบประเมินผลงานนักเรียน 
- แบบรายงานตนเอง  
(Self report ) 
 

5  มีนาคม  2545 30 นาที - ทดสอบหลังเรียน ( Post-test ) 
 
- นักเรียนทําแบบสอบถามความคิดเห็น
เกี่ยวกับการเรียนการสอน 

- แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ 
ทางการเรียน 
- แบบสอบถามความคิดเห็น
เกี่ยวกับการเรียนการสอน 

 
7. การวิเคราะหขอมูล 
 
 การวิเคราะหขอมูล  ผูวิจยัไดนําขอมูลจากการดําเนนิการทดลองมาวิเคราะห โดยใช
โปรแกรมสําเร็จรูปเพื่อการวจิัยทางสงัคมศาสตร (Statistical Package for Socience : SPSS for 
Windows) โดยมีการวิเคราะหดังนี ้

7.1  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียน นาํแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียน
ดานพทุธพิิสัยทั้งกอนเรียน (Pre-test) และหลังเรียน (Post-test) มาหาคามัชฌิมเลขคณิต (Χ )   
และสวนเบีย่งเบนมาตรฐาน (S.D.) และทดสอบความแตกตางของคาเฉลี่ยระหวางกลุมกอนเรียน
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และหลังเรียน  โดยการทดสอบคาที (t – test) จากนัน้นาํมาเปรยีบเทยีบความมีนยัสําคัญทางสถติิ
ที่ระดับ .05 

7.2   แบบสังเกตพฤติกรรมนักเรียน  เปนแบบตรวจสอบรายการ 2 ตัวเลือก      นํามาแจก
แจงความถี่แตละขอ แลวนาํมาหาคารอยละ (Percentage) แลวนาํเสนอในรูปแบบของตาราง
ประกอบความเรียง 

7.3  แบบประเมินผลงานนกัเรียน    เปนแบบมาตราสวนประมาณคา นาํมาแจกแจง
ความถี่แตละขอ แลวนาํมาหาคามัชฌิมเลขคณิต (Χ )  และสวยเบีย่งเบนมาตรฐาน ( S.D.) สวน
แบบปลายเปดทําการรวบรวมเปนความถี ่แลวนาํเสนอในรูปแบบของตารางประกอบความเรียง 

 7.4   แบบรายงานตนเอง  เปนแบบมาตราสวนประมาณคา นํามาแจกแจงความถีแ่ตละ
ขอแลวนํามาหาคามัชฌิมเลขคณิต (Χ )  และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ( S.D.) สวนแบบปลายเปด 
ทําการรวบรวมแนวคิดหรือความรูทีน่ักเรยีนสะทอนจากการเรียนเปนความถี ่       แลวนําเสนอใน
รูปแบบของตารางประกอบความเรียง 

7.5 แบบสอบถามความคดิเห็นเกี่ยวกับการเรียนการสอน การวาดภาพระบายสีโดยใช
เทคนิคหมวกความคิดหกใบ  เปนแบบมาตราสวนประมาณคา  นํามาแจกแจงความถี่แตละขอ   
แลวนํามาหาคามัชฌิมเลขคณิต (Χ )  และสวยเบี่ยงเบนมาตรฐาน ( S.D.) แลวนาํเสนอในรูปแบบ
ของตารางประกอบความเรยีง 
 
8. สถิติที่ใชวเิคราะหขอมลู 
 

8.1 หาคาสัมประสิทธิ์ความเที่ยงของแบบทดสอบของ จากสูตร KR 20 ของ คูเดอร ริชารดสัน  
(Kuder – Richardson reliability)  

 

 
   rxx  =   สัมประสิทธิ์แหงความเทีย่ง 
   k =   จํานวนขอสอบของแบบทดสอบ 
   p =   สัดสวนของคนที่ตอบขอสอบไดถูกตอง  

=       จํานวนคนทีท่ําถกู 
         จํานวนคนที่สอบทัง้หมด 

⎥
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⎤
⎢
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q =   สัดสวนของคนที่ตอบแตละขอสอบผิด (q   =  1 – p) 
pq        =   ความแปรปรวนของคะแนนแตละขอ  

     (ผลคูณของสัดสวนของผูที่ตอบถูกและตอบผิด) 
∑        =   เครื่องหมายแสดงผลบวกในทีน่ี้คือ ∑pq  เปนผลบวกของ 

     pq ของทุกๆ ขอ 
   sx

2 =   ความแปรปรวนของคะแนนของผูถูกทดสอบทั้งหมด   
 

 
(ศิริชัย  กาญจนวาส,ี2544) 

 
 

8.2  หาคาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ (Reliability) โดยหาคาสมัประสิทธิ์อัลฟา  
(α - Coefficent  Alpha ) ของ ครอนบาค (Cronbach’s Alpha) 

 

  
เมื่อ            α  =     สัมประสิทธิ์ของความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ 

k  =     จํานวนขอสอบ 
S1

2 =     ความแปรปรวนของคะแนนแตละขอ 
     Sx

2
           =     ความแปรปรวนของคะแนนของผูรับการทดสอบทัง้หมด

หรือกําลงัสองของสวนเบี่ยงเบนมาตราฐาน (Standard 
Deviation) ของคะแนนผูรับการทดสอบทั้งหมด    

 
(ศิริชัย  กาญจนวาส,ี2544) 
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8.3  หาคารอยละ 
 

รอยละ  =     จํานวนผูที่แสดงพฤติกรรมลักษณะตางๆ  × 100 
                   จํานวนคนทั้งหมด   
      

( ประคอง กรรณสูต, 2539 ) 
 
8.4  หาคามชัฌิมเลขคณิต (Χ )  โดยใชสูตร 
 

     Χ           =     ∑fx 
    N 
 

   เมื่อ     Χ           =     คาเฉลีย่ของกลุมตัวอยาง 
    f      = ความถี่ของขอมูลในแตละชัน้ 
    X      = จุดกลางของแตละชั้น 

           N      = จํานวนคนทัง้หมด  
(ศิริชัย  กาญจนวาส,ี2544) 
 

 
 8.5  หาคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Dveiation) จากสูตร 
 

 
เมื่อ      S.D.        =   สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

       ∑fx        =   ผลรวมของความถีก่ับคะแนน 
     (∑fx) 2       =   ผลรวมของความถี่กับคะแนนทั้งหมดยกกําลงัสอง 

      n            =   จํานวนประชากร  
 

(ศิริชัย  กาญจนวาส,ี 2544) 
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8.6  การทดสอบคา ท ี( t – test ) ที่ไดจากกลุมตัวอยาง เปนการทดสอบความมนียัสําคัญ
ของความแตกตางระหวางคะแนนกอนเรียนและหลงัเรียน  โดยใชสูตร t-test 

          
 

เมื่อ              t         = คาสถิติที่ใชเปรียบเทียบกับคาวิกฤต  
เพื่อทราบความมีนัยสาํคัญ 

          Χ 1  - Χ 2         = คาเฉลี่ยของคะแนนของการทดสอบกอนเรยีนและหลังเรยีน 
        n1   +   n 2         =    จํานวนกลุมตัวอยาง  
 

(ศิริชัย  กาญจนวาส,ี 2544)  
 

 8.7 หาคาความยาก (Levl of Difficuty) และคาอํานาจจาํแนก (Power of Discrimination) 
โดยใชสูตร 

 

 
เมื่อ       RH       =     จํานวนคนที่ตอบถกูในกลุมสูง 

         RL       =     จํานวนคนที่ตอบถกูในกลุมตํ่า 
         NH       =     จํานวนคนทัง้หมดในกลุมสูง 
         NL       =     จํานวนคนทัง้หมดในกลุมตํ่า 
         PH       =     RH และ PL   =   PL 
                 NH   NL 

 
(ศิริชัย  กาญจนวาส,ี 2544)  
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10. การสรุปผลการวิจัย และอภิปรายผลการวิจัย 
 

 เมื่อวิเคราะหขอมูลตามสถิตทิี่กําหนดแลว  ผูวิจยัจึงสรุปผลการวิจยัตามวัตถุประสงคของ
การวิจยัที่ตั้งไว  คือ ศึกษาผลของการสอนการวาดภาพระบายสีโดยใชเทคนิคหมวกความคิดหกใบ
ที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาศิลปศึกษา ในดานพทุธิพิสยั ทกัษะการทาํงาน และผลงานของ
นักเรียน สวนการอภิปรายผลการวจิัยเปนการสรุปรวบรวมผลการวจิัยจากประสบการณที่ผูวิจัย
ไดรับจากการเก็บขอมูลและสาระสําคัญที่เปนผลจากการทดลอง  ผูวิจัยไดอภิปรายเปนองครวม
และแยกเปนรายดานเชนเดยีวกับการสรุปผลการวิจยั  และผูวิจัยยังไดอภิปรายถึงขอสังเกตที่ไดรับ
จากประสบการณการวิจัยในครั้งนี้ดวย 
 
11. การนาํเสนอรายงานผลการวิจยั 
 

ผลการวิจยัในสวนของการวเิคราะหขอมูลจากแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ผูวิจัยได
นําเสนอในรูปความเรียงและตารางประกอบการอธิบาย  สวนการวิเคราะหขอมูลจากการแสดง
ความคิดเหน็ของนักเรียน ผูวจิัยไดนําเสนอในรูปความเรยีงและจัดลําดบัความถี ่
 



บทที่ 4 
 

ผลการวิเคราะหขอมูล 
 
 การวิจยัครั้งนี ้  มวีัตถปุระสงคเพื่อศึกษาผลของการสอนการวาดภาพระบายสีโดยใช
เทคนิคหมวกความคิดหกใบที่มีตอผลสัมฤทธิท์างการเรียนวชิาศิลปศกึษา  ของนักเรียนชั้นประถม 
ศึกษาปที่ 5  ในดาน ผลสัมฤทธิท์างการเรียน ทักษะการทํางาน และผลงานการวาดภาพระบายสี
ของนักเรียน ผูวิจัยไดนาํเสนอผลการวิเคราะหขอมูล  โดยแบงออกเปน  5 ตอน  ดงัตอไปนี้ 
 
ตอนที่ 1         ผลการวิเคราะหคะแนนผลสัมฤทธิท์างการเรียนดานพทุธิพิสยักอนเรยีนและ 

หลังเรียน   ดงัแสดงไวในตารางที ่3  
1.1 คาความถี่ และคารอยละ ของคะแนนผลสัมฤทธิท์างการเรียนดานพทุธิพิสยั

กอนเรียนและหลังเรียนของนักเรียน ตามประเด็นการถามในแบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนวชิาศิลปศึกษา กิจกรรมการวาดภาพระบายส ีดัง
แสดงไวในตารางที ่4 

ตอนที่ 2 ผลการวิเคราะหคาความถี ่ และคารอยละ ของการสังเกตพฤติกรรมนักเรียนขณะ
ปฏิบัติกิจกรรมการเรียนการสอน  ดงัแสดงไวในตารางที ่5 ถึง ตารางที ่12 

ตอนที่ 3 ผลการวิเคราะหคามัชฌิมเลขคณิต (Χ ) และสวนเบีย่งเบนมาตรฐาน ( S.D.)  ของ 
คะแนนผลงานการวาดภาพระบายสีของนกัเรียน  ดังแสดงไวในตารางที่ 13  ถึง  
ตารางที่ 20 

ตอนที่ 4 ผลการวิเคราะหคาความถี ่  คารอยละ คามัชฌิมเลขคณิต (Χ ) และสวนเบีย่งเบน
มาตรฐาน  ( S.D.)  ของแบบรายงานตนเอง (Self report) ของนกัเรียน  

4.1 คาความถี ่และรอยละของขอมูลที่แสดงความคิดเหน็และการประเมินตนเอง
ของนักเรียน จากแบบรายงานตนเอง (Self report) ของนักเรียน ในตอนที ่1 
ดังแสดงไวในตารางที่ 21 

4.2  คามัชฌิมเลขคณิต (Χ )  และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ( S.D.)  ของการใช
หมวกความคดิหกใบของนกัเรียนจากแบบรายงานตนเอง(Self report)  ตาม
ความหมายของหมวกแตละสี ดังแสดงไวในตารางที ่22 ถึง ตารางที ่25 

ตอนที่ 5       ผลการวิเคราะหคามชัฌิมเลขคณิต (Χ ) และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ( S.D.)   
ความคิดเหน็ของนักเรียนเกีย่วกับการจัดการเรียนการสอนการวาดภาพระบายสี
โดยใชเทคนิคหมวกความคดิหกใบ  ดังแสดงไวในตารางที่ 26 
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ตอนที่ 1      ผลการวิเคราะหคะแนนผลสมัฤทธิท์างการเรียนดานพทุธพิิสัยกอนเรียนและหลังเรียน  
 
ตารางที่ 3        ผลการวิเคราะหขอมูลคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียน     

ของนักเรียน หลังจากเรียนการวาดภาพระบายสีโดยใชเทคนิคหมวกความคิดหกใบ  
 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน จํานวนประชากร 

N 
Χ S.D. การทดสอบคาท ี

( t-test ) 
 

P 
  

9.87 0.00  
กอนเรียน 
หลังเรียน 

40 
40 

11.83 
14.75 

3.30 
2.61 

  

 
t .05 ( df = 39 ) = 1.684  

p < 0.05 
 
 จากตารางที่ 3  แสดงใหเหน็วา  ผลตางระหวางคามัชฌิมเลขคณิต (Χ ) ของผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนดานพทุธพิิสัยกอนเรียนและหลังเรียน  เทากับ 9.87 ซึ่งมากกวาคาที ( t )   จากตาราง 
(1.684) ที่ความมีนัยสาํคัญที่ระดับ .05        จึงสรุปไดวาคะแนนมัชฌิมเลขคณิต (Χ ) ของผลการ
ทดสอบกอนเรยีนและผลการทดสอบหลงัเรียน    มีความแตกตางกนัอยางมีนยัสําคัญที่ระดับ .05 
หลังจากที่ไดเรียนการวาดภาพระบายสีโดยใชเทคนิคหมวกความคิกหกใบ             จึงสรุปไดวา 
คามัชฌิมเลขคณิต (Χ ) แสดงผลสัมฤทธิท์างการเรียนดานพทุธิพิสยัหลงัเรยีนสูงขึน้อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05 
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ตารางที่ 4 คาความถี่ และคารอยละของคะแนนผลสมัฤทธิท์างการเรียนดานพทุธพิิสัยกอน
เรียนและหลงัเรียนของนักเรยีน  ตามประเด็นการถามในแบบทดสอบวดัผล
สัมฤทธิท์างการเรียนวิชาศลิปศึกษา กิจกรรมการวาดภาพระบายส ี

 
กอนเรียน หลังเรียน ขอที่ รายการประเมนิ 

ความถี ่ รอยละ ความถี ่ รอยละ 
1. การวิเคราะห ลักษณะของเสนชนิดตางๆ  31 77.50 38 95.00 
2. การนําความรูเร่ืองเสนไปใชในการวาดภาพ 25 62.50 31 77.50 
3. การอธิบายลักษณะของเสนตางๆ  30 75.00 39 97.50 
4. การพิจารณาความสัมพันธรูปรางรูปทรง 30 75.00 34 85.00 
5. การอธิบายภาพที่แสดงถึงรูปรางและรูปทรง 26 65.00 30 75.00 
6. การวิเคราะหคุณสมบัติรูปรางรูปทรง 26 65.00 34 85.00 
7. การบอกประโยชนที่ไดรับจากการทดลองสี 19 47.50 29 72.50 
8. การนําหลักการทดลองสีไปใชในสถานการณอื่น 31 77.50 36 90.00 
9. การวิเคราะหทักษะที่ไดจากการทดลองสี 10 25.00 21 52.50 

10. การวิเคราะหทักษะที่ไดจากการทดลองสี 34 85.00 38 95.00 
11. การอธิบายภาพที่แสดงเรื่องของแสงเงา 26 65.00 33 82.50 
12. การวิเคราะหความสัมพันธระยะและความลึก 26 65.00 30 75.00 
13. การวิเคราะหความสมดุลของภาพ 17 42.50 22 55.00 
14. การสังเคราะหองคประกอบของภาพ 20 50.00 24 60.00 
15. การอธิบายหลักของการจัดองคประกอบ 4 10.00 11 27.50 
16. การอธิบายขั้นตอนการวาดภาพเหตุการณใน 

ชุมชน 
13 32.50 24 60.00 

17. การแปลความหมายภาพเรื่องราวประสบการณ 13 32.50 32 80.00 
18. การวิเคราะหภาพเหตุการณในชุมชน 13 32.50 19 47.50 
19. การแสดงความรูความเขาใจของภาพประเพณี 27 67.50 32 80.00 
20. การวิเคราะหภาพประเพณี 20 50.00 32 80.00 

 
 จากตารางที่ 4 แสดงใหเหน็วา คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานพุทธพิิสัยของนักเรียน 
หลังจากเรียนการวาดภาพระบายสีโดยใชเทคนิคหมวกความคิดหกใบ พบวา ขอที่มีความถี่สูงสุด 
ไดแก ขอที่ 3 นักเรียนตอบถกู จาํนวน 39 คน  คิดเปนรอยละ 97.5 % ของจํานวนคนทัง้หมด  ขอที่
มีความถี่นอยที่สุด ไดแก ขอที่ 15 นักเรยีนตอบถูก จาํนวน 11 คน คิดเปนรอยละ 27.5 % ของ
จํานวนคนทัง้หมด 
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ตอนที่ 2 ผลการวิเคราะหคาความถี ่ และคารอยละ ของการสังเกตพฤติกรรมนักเรียนขณะ
ปฏิบัติกิจกรรมการเรียนการสอน 

 
ตารางที ่5 คาความถี่และคารอยละ ของการสงัเกตพฤติกรรมนกัเรียนขณะปฏิบัติกิจกรรม 

การเรียนการสอนในภาพรวมทั้งหมด 
 
ลําดับที ่ รายการพฤติกรรม  รอยละ 

1. ปฏิบัติงานตามลําดับข้ันตอน  99.64 
2. มีความพยายามในการคิดแกปญหา และอุปสรรคในการปฏิบัติงาน มี

การปรึกษาเพือ่น ขอคําแนะนําจากครูหรือผูรู 
 81.79 

3. มีความพยายามในการปฏบิัติงานอยางตอเนื่องจนประสบผลสําเร็จ  77.14 
4. มีความกระตือรือรน  กระฉบักระเฉงในการทํากิจกรรม  85.36 
5. มีความสนใจและตั้งใจในการปฏิบัติงาน  97.14 
6. มีความมั่นใจในการแสดงออก และเปนตัวของตัวเอง  78.21 
7. สะทอนผลการคิด  และการปฏิบัติงานอยางคลองแคลววองไวรวดเร็ว    70.00 
8. ใหความรวมมอืและมีปฏิสัมพันธกับเพื่อนในการทํางานกลุม   100.00 
9. แสดงความพึงพอใจ  ยอมรับ และชื่นชมในผลงานของตนเอง   100.00 
10. มีความเพลิดเพลิน  สนุกสนาน  ในขณะปฏิบัติงาน  99.29 

 
จากตารางที่ 5   แสดงใหเห็นวา   ทักษะการทาํงานของนักเรียนที่แสดงออกขณะปฏิบัติ

กิจกรรมการเรยีนการสอน พบวา รายการพฤติกรรมทีม่ีความถี่สูงทีสุ่ด ไดแกรายการพฤติกรรม
ลําดับที่  8 และ 9   นักเรียนแสดงพฤติกรรมคิดเปน รอยละ 100 % ของจํานวนคนทั้งหมด  ลําดับ
ที่ 2 ไดแกรายการพฤติกรรมลําดับที ่  1 นักเรียนแสดงพฤตกิรรมคิดเปน รอยละ 99.64 % ของ
จํานวนคนทัง้หมด  ลาํดับที ่3     ไดแกรายการพฤตกิรรมลําดับที ่  10 นักเรียนแสดงพฤตกิรรมคิด
เปน รอยละ 99.29 % ของจาํนวนคนทัง้หมด รายการพฤติกรรมที่มีความถี่นอยที่สุด ไดแกรายการ
พฤติกรรมลําดับที่  7 นักเรียนแสดงพฤตกิรรมคิดเปน รอยละ 70 % ของจํานวนคนทั้งหมด 
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ตารางที ่6     คาความถี่ และคารอยละของการสงัเกตพฤติกรรมนักเรยีนขณะปฏิบตัิกิจกรรม  
        ในแผนการสอน เร่ือง “การวาดภาพดวยเสนอิสระ” 

 
ลําดับที ่ รายการพฤติกรรม จํานวน รอยละ 

1. ปฏิบัติงานตามลําดับข้ันตอน 40   100.00 
2. มีความพยายามในการคิดแกปญหา และอุปสรรคในการ

ปฏิบัติงาน มกีารปรึกษาเพือ่น ขอคําแนะนําจากครูหรือผูรู 
30 75.00 

 
3. มีความพยายามในการปฏบิัติงานอยางตอเนื่องจนประสบ

ผลสําเร็จ 
22 55.00 

4. มีความกระตือรือรน  กระฉบักระเฉงในการทํากิจกรรม 29 72.50 
5. มีความสนใจและตั้งใจในการปฏิบัติงาน 40   100.00 
6. มีความมั่นใจในการแสดงออก และเปนตัวของตัวเอง 33 82.50 
7. สะทอนผลการคิด  และการปฏิบัติงานอยางคลองแคลว

วองไวรวดเร็ว 
33 82.50 

8. ใหความรวมมอืและมีปฏิสัมพันธกับเพื่อนในการทํางานกลุม 40   100.00 
9. แสดงความพึงพอใจ  ยอมรับ และชื่นชมในผลงานของตนเอง 40   100.00 
10. มีความเพลิดเพลิน  สนุกสนาน  ในขณะปฏิบัติงาน 40   100.00 

 
 

จากตารางที่ 6     แสดงใหเหน็วา  ทักษะการทํางานของนักเรียนทีแ่สดงออกขณะปฏิบัติ
กิจกรรมการเรยีนการสอน    ในแผนการสอน เร่ือง “การวาดภาพดวยเสนอิสระ” พบวา รายการ
พฤติกรรมทีม่คีวามถี่สูงสุด ไดแกรายการพฤติกรรมลําดับที่ 1, 5, 8, 9 และ10  นักเรียนแสดง
พฤติกรรม   จํานวน 40 คน คิดเปน รอยละ 100 % ของจํานวนคนทัง้หมด รายการพฤตกิรรมที่มี
ความถีน่อยทีสุ่ด ไดแกรายการพฤตกิรรมลําดับที่ 3   นกัเรียนแสดงพฤติกรรม จํานวน 22 คน  คิด
เปน รอยละ 55 % ของจํานวนคนทัง้หมด 
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ตารางที ่7 คาความถี ่ และคารอยละ ของการสังเกตพฤติกรรมนักเรียนขณะปฏิบัติกิจกรรม  
ในแผนการสอน   เร่ือง “รูปรางและรูปทรงตางๆ”  

 
ลําดับที ่ รายการพฤติกรรม จํานวน รอยละ 

1. ปฏิบัติงานตามลําดับข้ันตอน 39 97.50 
2. มีความพยายามในการคิดแกปญหา และอุปสรรคในการ

ปฏิบัติงาน มกีารปรึกษาเพือ่น ขอคําแนะนําจากครูหรือผูรู 
35 87.50 

 
3. มีความพยายามในการปฏบิัติงานอยางตอเนื่องจนประสบ

ผลสําเร็จ 
33 82.50 

4. มีความกระตือรือรน  กระฉบักระเฉงในการทํากิจกรรม 34 85.00 
5. มีความสนใจและตั้งใจในการปฏิบัติงาน 39 97.50 
6. มีความมั่นใจในการแสดงออก และเปนตัวของตัวเอง 34 85.00 
7. สะทอนผลการคิด  และการปฏิบัติงานอยางคลองแคลว

วองไวรวดเร็ว 
29 72.50 

8. ใหความรวมมอืและมีปฏิสัมพันธกับเพื่อนในการทํางานกลุม 40   100.00 
9. แสดงความพึงพอใจ  ยอมรับ และชื่นชมในผลงานของตนเอง 40   100.00 
10. มีความเพลิดเพลิน  สนุกสนาน  ในขณะปฏิบัติงาน 40   100.00 

 
 

จากตารางที่ 7     แสดงใหเหน็วา ทักษะการทาํงานของนักเรียนที่แสดงออกขณะปฏิบัติ
กิจกรรมการเรยีนการสอน       ในแผนการสอน เร่ือง “รูปรางและรูปทรงตางๆ”  พบวา รายการ
พฤติกรรมทีม่คีวามถี่สงูที่สุด  ไดแกรายการพฤติกรรมลําดับที ่ 8, 9 และ10 นักเรียนแสดง
พฤติกรรม จาํนวน 40 คน คดิเปน รอยละ 100 % ของจํานวนคนทัง้หมด     รายการพฤติกรรมทีม่ี
ความถีน่อยทีสุ่ด ไดแกรายการพฤตกิรรมลําดับที ่ 7 นักเรียนแสดงพฤติกรรม จํานวน 29 คน  คดิ
เปน รอยละ 72.5 % ของจํานวนคนทั้งหมด 

 
 
 
 
 
 
 



 112

ตารางที ่8 คาความถี ่ และคารอยละ ของการสังเกตพฤติกรรมนักเรียนขณะปฏิบัติกิจกรรม  
ในแผนการสอน  เร่ือง  “แสงและเงา” 

 
ลําดับที ่ รายการพฤติกรรม จํานวน รอยละ 

1. ปฏิบัติงานตามลําดับข้ันตอน 40  100.00 
2. มีความพยายามในการคิดแกปญหา และอุปสรรคในการ

ปฏิบัติงาน มกีารปรึกษาเพือ่น ขอคําแนะนําจากครูหรือผูรู 
31 77.50 

3. มีความพยายามในการปฏบิัติงานอยางตอเนื่องจนประสบ
ผลสําเร็จ 

35 87.50 

4. มีความกระตือรือรน  กระฉบักระเฉงในการทํากิจกรรม 28 70.00 
5. มีความสนใจและตั้งใจในการปฏิบัติงาน 34 85.00 
6. มีความมั่นใจในการแสดงออก และเปนตัวของตัวเอง 18 45.00 
7. สะทอนผลการคิด  และการปฏิบัติงานอยางคลองแคลว

วองไวรวดเร็ว 
27 67.50 

8. ใหความรวมมอืและมีปฏิสัมพันธกับเพื่อนในการทํางานกลุม 40   100.00 
9. แสดงความพึงพอใจ  ยอมรับ และชื่นชมในผลงานของตนเอง 40   100.00 
10. มีความเพลิดเพลิน  สนุกสนาน  ในขณะปฏิบัติงาน 40   100.00 

 
 

จากตารางที่ 8     แสดงใหเหน็วา ทักษะการทาํงานของนักเรียนที่แสดงออกขณะปฏิบัติ
กิจกรรมการเรยีนการสอน ในแผนการสอน เร่ือง “แสงและเงา”   พบวา รายการพฤติกรรมทีม่ี
ความถี่สงูที่สุด    ไดแกรายการพฤตกิรรมลําดับที่ 1,8, 9 และ10  นักเรียนแสดงพฤติกรรม จํานวน 
40 คน  คิดเปน รอยละ 100 % ของจํานวนคนทัง้หมด รายการพฤติกรรมที่มีความถี่นอยที่สุด  
ไดแกรายการพฤติกรรมลําดับที่ 6 นักเรยีนแสดงพฤตกิรรม จาํนวน 18 คน คิดเปน รอยละ 45 % 
ของจํานวนคนทัง้หมด 
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ตารางที ่9 คาความถี ่ และคารอยละ ของการสังเกตพฤติกรรมนักเรียนขณะปฏิบัติกิจกรรม 
ในแผนการสอน  เร่ือง “สนุกกับการทดลองส”ี 

 
ลําดับที ่ รายการพฤติกรรม จํานวน รอยละ 

1. ปฏิบัติงานตามลําดับข้ันตอน 40 100.00 
2. มีความพยายามในการคิดแกปญหา และอุปสรรคในการ

ปฏิบัติงาน มกีารปรึกษาเพือ่น ขอคําแนะนําจากครูหรือผูรู 
40 100.00 

3. มีความพยายามในการปฏบิัติงานอยางตอเนื่องจนประสบ
ผลสําเร็จ 

40 100.00 

4. มีความกระตือรือรน  กระฉบักระเฉงในการทํากิจกรรม 40 100.00 
5. มีความสนใจและตั้งใจในการปฏิบัติงาน 40 100.00 
6. มีความมั่นใจในการแสดงออก และเปนตัวของตัวเอง 40 100.00 
7. สะทอนผลการคิด  และการปฏิบัติงานอยางคลองแคลว

วองไวรวดเร็ว 
40 100.00 

8. ใหความรวมมอืและมีปฏิสัมพันธกับเพื่อนในการทํางานกลุม 40 100.00 
9. แสดงความพึงพอใจ  ยอมรับ และชื่นชมในผลงานของตนเอง 40 100.00 
10. มีความเพลิดเพลิน  สนุกสนาน  ในขณะปฏิบัติงาน 40 100.00 

 
 
จากตารางที่ 9  แสดงใหเห็นวา ทกัษะการทาํงานของนักเรียนที่แสดงออกในขณะปฏิบัติ

กิจกรรมการเรยีนการสอน  ในแผนการสอน เร่ือง “สนุกกับการทดลองส”ี  พบวา นักเรียนแสดง
พฤติกรรมมีความถี่สูงในทกุรายการพฤติกรรม นักเรียนแสดงพฤติกรรม จํานวน 40 คน คิดเปน 
รอยละ 100 % ของจํานวนคนทัง้หมด 
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ตารางที ่10 คาความถี่ และคารอยละ ของการสงัเกตพฤติกรรมนกัเรียนขณะปฏิบัติกิจกรรม  
ในแผนการสอน  เร่ือง “การออกแบบ” 

 
ลําดับที ่ รายการพฤติกรรม จํานวน รอยละ 

1. ปฏิบัติงานตามลําดับข้ันตอน 40 100.00 
2. มีความพยายามในการคิดแกปญหา และอุปสรรคในการ

ปฏิบัติงาน มกีารปรึกษาเพือ่น ขอคําแนะนําจากครูหรือผูรู 
29 72.50 

 
3. มีความพยายามในการปฏบิัติงานอยางตอเนื่องจนประสบ

ผลสําเร็จ 
30 75.00 

 
4. มีความกระตือรือรน  กระฉบักระเฉงในการทํากิจกรรม 28 70.00 
5. มีความสนใจและตั้งใจในการปฏิบัติงาน 40 100.00 
6. มีความมั่นใจในการแสดงออก และเปนตัวของตัวเอง 34 85.00 
7. สะทอนผลการคิด  และการปฏิบัติงานอยางคลองแคลว

วองไวรวดเร็ว 
20 

 
50.00 

 
8. ใหความรวมมอืและมีปฏิสัมพันธกับเพื่อนในการทํางานกลุม 40 100.00 
9. แสดงความพึงพอใจ  ยอมรับ และชื่นชมในผลงานของตนเอง 40 100.00 
10. มีความเพลิดเพลิน  สนุกสนาน  ในขณะปฏิบัติงาน 33 82.50 

 
 

จากตารางที่ 10    แสดงใหเหน็วา ทักษะการทาํงานของนักเรียนที่แสดงออกขณะปฏิบัติ
กิจกรรมการเรยีนการสอน ในแผนการสอน  เร่ือง “การออกแบบ” พบวา รายการพฤติกรรมทีม่ี
ความถี่สงูที่สุด  ไดแกรายการพฤติกรรมลาํดับที ่1, 5, 8, และ 9  นักเรียนแสดงพฤติกรรม จํานวน 
40 คน คิดเปน รอยละ 100 % ของจํานวนคนทัง้หมด รายการพฤติกรรมทีม่คีวามถีน่อยทีสุ่ด    
ไดแกรายการพฤติกรรมลําดับที่ 7 นักเรยีนแสดงพฤตกิรรม จาํนวน 20 คน คิดเปน รอยละ 50 % 
ของจํานวนคนทัง้หมด 
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ตารางที ่11 คาความถี ่ และคารอยละ ของการสังเกตพฤติกรรมนักเรียนขณะปฏิบัติกิจกรรม  
ในแผนการสอน เร่ือง “ความประทับใจตอเหตุการณในชมุชน” 

 
ลําดับที ่ รายการพฤติกรรม จํานวน รอยละ 

1. ปฏิบัติงานตามลําดับข้ันตอน 40  100.00 
2. มีความพยายามในการคิดแกปญหา และอุปสรรคในการ

ปฏิบัติงาน มกีารปรึกษาเพือ่น ขอคําแนะนําจากครูหรือผูรู 
32 80.00 

3. มีความพยายามในการปฏบิัติงานอยางตอเนื่องจนประสบ
ผลสําเร็จ 

31 
 

77.50 
 

4. มีความกระตือรือรน  กระฉบักระเฉงในการทํากิจกรรม 40  100.00 
5. มีความสนใจและตั้งใจในการปฏิบัติงาน 40  100.00 
6. มีความมั่นใจในการแสดงออก และเปนตัวของตัวเอง 27 67.50 
7. สะทอนผลการคิด  และการปฏิบัติงานอยางคลองแคลว

วองไวรวดเร็ว 
20 50.00 

8. ใหความรวมมอืและมีปฏิสัมพันธกับเพื่อนในการทํางานกลุม 40  100.00 
9. แสดงความพึงพอใจ  ยอมรับ และชื่นชมในผลงานของตนเอง 40  100.00 
10. มีความเพลิดเพลิน  สนุกสนาน  ในขณะปฏิบัติงาน 40  100.00 

 
จากตารางที่ 11    แสดงใหเหน็วา ทักษะการทาํงานของนักเรียนที่แสดงออกขณะปฏิบัติ

กิจกรรมการเรยีนการสอน ในแผนการสอน เร่ือง “ความประทับใจตอเหตุการณในชุมชน” พบวา 
รายการพฤติกรรมที่มีความถี่สูงที่สุด      ไดแกรายการพฤติกรรมลําดับที่ 1, 4, 5, 8, 9 และ 10   
นักเรียนแสดงพฤติกรรม จํานวน 40 คน คิดเปน รอยละ 100 % ของจํานวนคนทั้งหมด รายการ
พฤติกรรมทีม่คีวามถีน่อยทีสุ่ด    ไดแกรายการพฤตกิรรมลําดับที ่  7 นักเรียนแสดงพฤติกรรม 
จํานวน 18 คน คิดเปน รอยละ 45 % ของจํานวนคนทัง้หมด 
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ตารางที ่12 คาความถี่ และคารอยละ ของการสงัเกตพฤติกรรมนกัเรียน ขณะปฏบิัติกิจกรรม  
ในแผนการสอน  เร่ือง “การวาดภาพประเพณีในทองถิ่น”  

 
ลําดับที ่ รายการพฤติกรรม จํานวน รอยละ 

1. ปฏิบัติงานตามลําดับข้ันตอน 40 100.00 
2. มีความพยายามในการคิดแกปญหา และอุปสรรคในการ

ปฏิบัติงาน มกีารปรึกษาเพือ่น ขอคําแนะนําจากครูหรือผูรู 
32 80.00 

 
3. มีความพยายามในการปฏบิัติงานอยางตอเนื่องจนประสบ

ผลสําเร็จ 
25 

 
62.50 

4. มีความกระตือรือรน  กระฉบักระเฉงในการทํากิจกรรม 40 100.00 
5. มีความสนใจและตั้งใจในการปฏิบัติงาน 39 97.50 
6. มีความมั่นใจในการแสดงออก และเปนตัวของตัวเอง 33 82.50 
7. สะทอนผลการคิด  และการปฏิบัติงานอยางคลองแคลว

วองไวรวดเร็ว 
27 

 
67.50 

8. ใหความรวมมอืและมีปฏิสัมพันธกับเพื่อนในการทํางานกลุม 40 100.00 
9. แสดงความพึงพอใจ  ยอมรับ และชื่นชมในผลงานของตนเอง 40 100.00 
10. มีความเพลิดเพลิน  สนุกสนาน  ในขณะปฏิบัติงาน 40 100.00 

 
จากตารางที่ 12   แสดงใหเหน็วา ทักษะการทาํงานของนักเรียนที่แสดงออกขณะปฏิบัติ

กิจกรรมการเรยีนการสอน ในแผนการสอน เร่ือง “การวาดภาพประเพณีในทองถิ่น” พบวา รายการ
พฤติกรรมทีม่คีวามถี่สงูที่สุด ไดแกรายการพฤติกรรมลาํดับที่ 1, 4, 8, 9 และ 10   นักเรียนแสดง
พฤติกรรม จาํนวน 40 คน คิดเปน รอยละ 100 % ของจํานวนคนทั้งหมด  รายการพฤติกรรมทีม่ี
ความถีน่อยทีสุ่ด    ไดแกรายการพฤติกรรมลําดับที่  3  นักเรียนแสดงพฤติกรรม จํานวน 25 คน 
คิดเปน รอยละ 62.5 % ของจํานวนคนทั้งหมด 
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ตอนที่ 3 ผลการวิเคราะหคามัชฌิมเลขคณิต (Χ ) และสวนเบีย่งเบนมาตรฐาน ( S.D.)   
ของคะแนนผลงานการวาดภาพระบายสขีองนักเรียน   

 
ตารางที่ 13   คามัชฌิมเลขคณิต (Χ ) และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ( S.D.)  ของคะแนนผลงาน

การวาดภาพระบายสีของนกัเรียน ในภาพรวม 
 
ลําดับที ่ รายการประเมนิ Χ  S.D. การแปลความ 

1. ผลงานสอดคลองกับวัตถุประสงค 2.86 0.32 ดี 
2. การจัดองคประกอบศิลป 2.41 0.54 ปานกลาง 
3. ความคิดริเร่ิมสรางสรรค 2.50 0.38 ดี 
4. ความสวยงาม  ประณีต 2.50 0.49 ดี 
5. ความสมบูรณของผลงาน 2.44 0.49 ปานกลาง 

 รวม 2.54 0.43 ดี 
 
 
 จากตารางที ่ 13  แสดงใหเห็นวา คะแนนผลงานการวาดภาพระบายสีของนักเรียน
หลังจากเรียนการวาดภาพระบายสีโดยใชเทคนิคหมวกความคิดหกใบ   ผลงานทัง้หมดของ
นักเรียน  อยูในเกณฑระดับ  ดี  (Χ  = 2.54) แบงออกเปนประเด็นยอย พบวาสวนใหญ มีคะแนน
อยูในเกณฑระดับดี    ยกเวน การจัดองคประกอบศิลป และความสมบูรณของผลงาน อยูในเกณฑ
ระดับปานกลาง 
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ตารางที่ 14 คามัชฌิมเลขคณิต (Χ )   และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ( S.D.)  ของคะแนนผลงาน
การวาดภาพระบายสีของนกัเรียน  เร่ือง “  การวาดภาพดวยเสนอิสระ ” 

 
ลําดับที ่ รายการประเมนิ Χ  S.D. การแปลความ 

1. ผลงานสอดคลองกับวัตถุประสงค 2.73 0.45 ดี 
2. การจัดองคประกอบศิลป 2.43 0.82 ปานกลาง 
3. ความคิดริเร่ิมสรางสรรค 2.13 0.52 ปานกลาง 
4. ความสวยงาม  ประณีต 2.33 0.73 ปานกลาง 
5. ความสมบูรณของผลงาน 2.15 0.74 ปานกลาง 

 รวม 2.35 0.65 ปานกลาง 
 
 จากตารางที่ 14 แสดงใหเห็นวา คะแนนผลงานการวาดภาพระบายสีของนกัเรียน เร่ือง 
“การวาดภาพดวยเสนอิสระ” หลังจากเรยีนการวาดภาพระบายส ี   โดยใชเทคนิคหมวกความคดิ
หกใบ ผลงานทั้งหมดของนกัเรียน  อยูในเกณฑระดับ  ปานกลาง (Χ  = 2.35)  แบงออกเปน
ประเด็นยอย  พบวาสวนใหญ  มีคะแนนอยูในเกณฑระดับ ปานกลาง  ยกเวน ผลงานสอดคลอง
กับวัตถุประสงค  อยูในเกณฑระดับ ด ี
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ตารางที่ 15 คามัชฌิมเลขคณิต (Χ ) และสวนเบีย่งเบนมาตรฐาน ( S.D.)  ของคะแนนผลงาน
การวาดภาพระบายสีของนกัเรียน  เร่ือง “รูปรางและรูปทรงตางๆ ”  

 
ลําดับที ่ รายการประเมนิ Χ  S.D. การแปลความ 

1. ผลงานสอดคลองกับวัตถุประสงค 2.85 0.36 ดี 
2. การจัดองคประกอบศิลป 2.13 0.65 ปานกลาง 
3. ความคิดริเร่ิมสรางสรรค 2.20 0.52 ปานกลาง 
4. ความสวยงาม  ประณีต 2.30 0.65 ปานกลาง 
5. ความสมบูรณของผลงาน 2.13 0.76 ปานกลาง 

 รวม 2.32 0.59 ปานกลาง 
 
 
 จากตารางที่ 15 แสดงใหเหน็วา คะแนนผลงานวาดภาพระบายสีของนกัเรียน  เร่ือง 
“รูปรางและรูปทรงตางๆ” หลังจากเรียนการวาดภาพระบายสีโดยใชเทคนิคหมวกความคิดหกใบ 
ผลงานทัง้หมดของนักเรียน  อยูในเกณฑระดับ ปานกลาง (Χ  = 2.32)    แบงออกเปนประเด็นยอย  
พบวาสวนใหญ  มีคะแนนอยูในเกณฑระดับ ปานกลาง  ยกเวน ผลงานสอดคลองกบัวัตถุประสงค  
อยูในเกณฑระดับ ดี 
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ตารางที่ 16 คามัชฌิมเลขคณิต (Χ )   และสวนเบีย่งเบนมาตรฐาน ( S.D.)   ของคะแนนผลงาน
การวาดภาพระบายสีของนกัเรียน  เร่ือง “แสงและเงา”  

 
ลําดับที ่ รายการประเมนิ Χ  S.D. การแปลความ 

1. ผลงานสอดคลองกับวัตถุประสงค 2.83 0.45 ดี 
2. การจัดองคประกอบศิลป 2.18 0.68 ปานกลาง 
3. ความคิดริเร่ิมสรางสรรค 2.30 0.61 ปานกลาง 
4. ความสวยงาม  ประณีต 2.55 0.60 ดี 
5. ความสมบูรณของผลงาน 2.35 0.88 ปานกลาง 

 รวม 2.44 0.64 ปานกลาง 
 
 
 จากตารางที่ 16  แสดงใหเหน็วา  คะแนนผลงานการวาดภาพระบายสีของนักเรียน    เร่ือง 
“แสงและเงา” หลังจากเรียนการวาดภาพระบายสีโดยใชเทคนิคหมวกความคิดหกใบ ผลงาน
ทั้งหมดของนกัเรียน  อยูในเกณฑระดับ  ปานกลาง (Χ  = 2.44)  แบงออกเปนประเดน็ยอย  พบวา
สวนใหญ  มีคะแนนอยูในเกณฑระดับ ปานกลาง  ยกเวน ผลงานสอดคลองกับวัตถปุระสงค  และ
ความสวยงาม ประณีต อยูในเกณฑระดับ ดี 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 121

ตารางที่ 17 คามัชฌิมเลขคณิต (Χ )   และสวนเบีย่งเบนมาตรฐาน ( S.D.)   ของคะแนนผลงาน
การวาดภาพระบายสีของนกัเรียน เร่ือง “สนุกกับการทดลองสี”  

 
ลําดับที ่ รายการประเมนิ Χ  S.D. การแปลความ 

1. ผลงานสอดคลองกับวัตถุประสงค 3.00 0 ดี 
2. การจัดองคประกอบศิลป 2.28 0.45 ปานกลาง 
3. ความคิดริเร่ิมสรางสรรค 3.00 0 ดี 
4. ความสวยงาม  ประณีต 2.35 0.48 ปานกลาง 
5. ความสมบูรณของผลงาน 3.00 0 ดี 

 รวม 2.73 0.19 ดี 
 
 
 จากตารางที่ 17  แสดงใหเหน็วา  คะแนนผลงานการวาดภาพระบายสีของนักเรียน    เร่ือง 
“สนุกกับการทดลองสี” หลังจากเรียนการวาดภาพระบายสีโดยใชเทคนิคหมวกความคิดหกใบ    
ผลงานทัง้หมดของนักเรียน  อยูในเกณฑระดับ  ดี (Χ  = 2.73) แบงออกเปนประเดน็ยอย  พบวา
สวนใหญ มีคะแนนอยูในเกณฑระดับ ดี ยกเวน การจัดองคประกอบศลิป และความสวยงาม 
ประณีต อยูในเกณฑระดับ ปานกลาง 
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ตารางที่ 18 คามัชฌิมเลขคณิต (Χ )  และสวนเบีย่งเบนมาตรฐาน ( S.D.)  ของคะแนนผลงาน
การวาดภาพระบายสีของนกัเรียน  เร่ือง “การออกแบบ ” 

 
ลําดับที ่ รายการประเมนิ Χ  S.D. การแปลความ 

1. ผลงานสอดคลองกับวัตถุประสงค 2.90 0.30 ดี 
2. การจัดองคประกอบศิลป 2.58 0.50 ดี 
3. ความคิดริเร่ิมสรางสรรค 2.35 0.53 ปานกลาง 
4. ความสวยงาม  ประณีต 2.75 0.49 ดี 
5. ความสมบูรณของผลงาน 2.65 0.48 ดี 

 รวม 2.65 0.46 ดี 
 
  

จากตารางที่ 18  แสดงใหเหน็วา  คะแนนผลงานการวาดภาพระบายสีของนักเรียน    เร่ือง 
“การออกแบบ”  หลังจากเรียนการวาดภาพระบายสีโดยใชเทคนิคหมวกความคิดหกใบ  ผลงาน
ทั้งหมดของนกัเรียน  อยูในเกณฑระดับ  ดี  (Χ  = 2.65)  แบงออกเปนประเด็นยอย  พบวาสวน
ใหญ  มีคะแนนอยูในเกณฑระดับ ดี    ยกเวน ความคิดริเร่ิมสรางสรรค อยูในเกณฑระดับ ปาน
กลาง 
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ตารางที่ 19 คามัชฌิมเลขคณิต (Χ )   และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ( S.D.)  ของคะแนนผลงาน
การวาดภาพระบายสีของนกัเรียน  เร่ือง “ความประทับใจตอเหตุการณในชุมชน”    

 
ลําดับที ่ รายการประเมนิ Χ  S.D. การแปลความ 

1. ผลงานสอดคลองกับวัตถุประสงค 2.70 0.65 ดี 
2. การจัดองคประกอบศิลป 2.61 0.70 ดี 
3. ความคิดริเร่ิมสรางสรรค 2.55 0.50 ดี 
4. ความสวยงาม  ประณีต 2.60 0.50 ดี 
5. ความสมบูรณของผลงาน 2.38 0.59 ปานกลาง 

 รวม 2.57 0.59 ดี 
 
 
 จากตารางที่ 19  แสดงใหเหน็วา คะแนนผลงานการวาดภาพระบายสขีองนักเรียน     เร่ือง 
“ความประทับใจตอเหตุการณในชุมชน” หลังจากเรยีนการวาดภาพระบายสโีดยใชเทคนิคหมวก
ความคิดหกใบ ผลงานทัง้หมดของนักเรยีน อยูในเกณฑระดับ  ด ี (Χ  = 2.57)  แบงออกเปน
ประเด็นยอย  พบวาสวนใหญ    มีคะแนนอยูในเกณฑระดับ ดี    ยกเวน ความสมบูรณของผลงาน 
อยูในเกณฑระดับ ปานกลาง 
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ตารางที่ 20 คามัชฌิมเลขคณิต (Χ )  และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ( S.D.) ของคะแนนผลงาน
การวาดภาพระบายสีของนกัเรียน  เร่ือง “การวาดภาพประเพณีในทองถิ่น”  

 
ลําดับที ่ รายการประเมนิ Χ  S.D. การแปลความ 

1. ผลงานสอดคลองกับวัตถุประสงค 3.00 0 ดี 
2. การจัดองคประกอบศิลป 2.65 0.58 ดี 
3. ความคิดริเร่ิมสรางสรรค 2.92 0.27 ดี 
4. ความสวยงาม  ประณีต 2.65 0.48 ดี 
5. ความสมบูรณของผลงาน 2.43 0.55 ปานกลาง 

 รวม 2.73 0.38 ดี 
 
 จากตารางที่ 20  แสดงใหเหน็วา  คะแนนผลงานการวาดภาพระบายสีของนักเรียน    เร่ือง 
“การวาดภาพประเพณีในทองถิ่น”   หลังจากเรียนการวาดภาพระบายสโีดยใชเทคนิคหมวก
ความคิดหกใบ ผลงานทั้งหมดของนักเรยีน  อยูในเกณฑระดับ  ด ี (Χ  = 2.73)  แบงออกเปน
ประเด็นยอย  พบวาสวนใหญ  มีคะแนนอยูในเกณฑระดับ ดี  ยกเวน ความสมบูรณของผลงาน 
อยูในเกณฑระดับ ปานกลาง 
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ตอนที่ 4 ผลการวิเคราะหคาความถี ่  คารอยละ คามัชฌิมเลขคณิต (Χ ) และสวนเบีย่งเบน
มาตรฐาน  ( S.D.)  ของแบบรายงานตนเอง (Self report) ของนกัเรียน  

 
4.1 คาความถี ่และรอยละของขอมูลที่แสดงความคิดเหน็และการประเมินตนเองของ

นักเรียน จากแบบรายงานตนเอง (Self report) ของนักเรียน  
แบงเปน 2 สวน คือ สวนแรกเปนการแสดงความรูและความคิดเห็นที่ไดจาการเรียนของ

นักเรียนจากแบบรายงายตนเอง (Self report) ของนักเรียน ในแผนการสอนครั้งที่ 2 , 5 และ 8 
สวนที่ 2 เปนความคิดเหน็เพิ่มเติมอ่ืนๆ  ซึ่งผูวิจยัไดรวบรวมและสรุปเปนประเด็น  และจัดลาํดับ
ความถี่ไดดังนี ้
 
ตารางที่ 21        คาความถี่ และคารอยละ ขอมูลที่แสดงความคิดเหน็และการประเมนิตนเองของ

นักเรียน    จากแบบรายงานตนเอง (Self report) ของนกัเรียน  
 
ลําดับที ่ รายการ ความถี ่

1. 1.1 นักเรียนมขีั้นตอนในการปฏิบัติงานอยางไร  
1) -     วางแผนและคิดเรื่องที่จะวาด  

- ลงมือวาดภาพ  ระบายส ี 
- ตกแตงรายละเอียดใหสวยงาม 

    2)   -     รางภาพ     
          -      ระบายสีใหสวยงาม 
          -      ตกแตงรายละเอียดเพิ่มเติม 
     3)  -      คิดหรือวางแผนวาจะวาดภาพอะไร  
          -      ลงมือรางภาพดวยดินสอ 
          -      ลงสีหรือระบายสีใหสวยงาม 
          -      พจิารณาหาขอเสียหรือขอบกพรอง 
          -      ปรับปรุงแกไขใหดีข้ึน 
          -      ตกแตงรายละเอียดเพิ่มเติมใหสวยงาม 
     4)  -      คิดเรื่องที่จะวาด      
          -      ลงมือทาํงาน 
  

 
        13      
 
 
        12     
 
 

  9    
 
 
 
 
 
          6    
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ตารางที่ 21        คาความถี่ และคารอยละ ขอมูลที่แสดงความคิดเหน็และการประเมนิตนเอง 
ของนักเรียน จากแบบรายงานตนเอง (Self report) ของนักเรียน  (ตอ) 

 
ลําดับที ่ รายการ ความถี ่

 1.2 นักเรียนมปีญหาหรืออุปสรรคในการปฏิบัติงานหรือไม  
      - ไมมี                                                 (ในแผนการสอนครั้งที ่2)   

(ในแผนการสอนครั้งที ่5) 
                                                        (ในแผนการสอนครั้งที่ 8)   

                  
                 - มี                                                   (ในแผนการสอนครั้งที ่2)    

(ในแผนการสอนครั้งที ่5) 
                                                                       (ในแผนการสอนครั้งที ่8) 
   
  หากมี ไดแก 

1) คิดไมออกวาจะวาดรูปอะไร จะทํางานอยางไร        
2) ทํางานเสร็จไมทันเวลาทีก่ําหนด   

     3)    วาดภาพไมสวยหรือไมเหมือนตามที่ตัวเองคิดไว 
     4)    เพื่อนกวนในขณะวาดรูป    

 
         24   
         34   
         37 
      
         17  
         10   
           3    
           
           
           9   
           2   
            1   
            1   

 1.3 นักเรียนมวีิธีการแกปญหาหรืออุปสรรคที่พบในการปฏิบัติงาน อยางไร   
1)  ถามครูหรือเพื่อน     
2)  เดินไปดูตัวอยางภาพผลงานศิลปนที่ครูนาํมาใหดูเพื่อเปน

แนวความคิดในการทํางาน 
3)  ลบแลวพยายามวาดใหมใหสวยหรือใหเหมือนตามที่ตัวเองคิดไว     
4)  พยายามทํางานใหเร็วขึ้น    
5)  คิดวางแผนเรือ่งที่จะวาดใหรอบคอบกอนลงมือทาํงาน   
6)  ไปนั่งทํางานไกลๆ เพื่อน    
7)  ดูงานของเพื่อนหลายๆ คน ประกอบ  
8)  นาํผลงานกลบัไปทําตอที่บาน   
9)  นึกทบทวนประสบการณตางๆ ที่เคยพบเห็นมา   

             
            4 

       2
     

            1   
1
1

      1  
1
1
1  
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ตารางที่ 21        ความถี ่และคารอยละ  ขอมูลที่แสดงความคิดเห็น และการประเมนิตนเองของ
นักเรียน จากแบบรายงานตนเอง (Self report) ของนักเรียน (ตอ) 

 
ลําดับที ่ รายการ ความถี ่

 1.4 นักเรียนมคีวามรูสึกอยางไรตอ 
     ผลงานของตนเอง     

1) มีความรูสึกชืน่ชม ภาคภูมิใจ และพอใจในผลงานของตนเอง        
2) ผลงานทีท่ําออกมาตามความรูสึกนกึคิดของตนเอง 

     3)    รูสึกวาพอใชได      
    4)    ยังทําไดไมดีเทาที่ควร  ไมสวยตามที่ตนเองคิด  
    กิจกรรมการเรียนการสอน   

1) กิจกรรมการเรยีนการสอนสนุกดี นาสนใจ  
2) มีอุปกรณตางๆ  มีสื่อประกอบ โดยเฉพาะภาพตัวอยาง 

ผลงานของศิลปน   ทําใหไดความรู เขาใจเนื้อหาและกิจกรรม 
            การเรียนการสอนงายมากขึน้ 
     3)    ไดฝกใชความคิดในดานตางๆ เกีย่วกับการวาดภาพระบายส ี

 
  
     23   

 9    
      4    

 2    
 
     27   
      9    

 
 
      4   

 1.5 นักเรียนประทับใจอะไรจากการเรียนครั้งนี ้   
1) กิจกรรมการเรยีนการสอนสนุกดี หลากหลาย     
2)    ผูสอนใจดี สอนเขาใจงายทาํใหเขาใจเนื้อหามากขึ้นและเขาใจ

ไดงาย          
3)    ภาพตัวอยางผลงานของศิลปน ในการสอนแตละเรื่องมีตัวอยาง

ภาพวาดประกอบใหดูดีมาก 
      4)   ไดทํางานศิลปะที่ตวัเองชอบ ทําใหไดแสดงออกอยางอิสระ  ตาม

ความคิดของตนเอง 
     5)    การฝกทักษะในการวาดรูป  การใชสี  การทดลองสี และได

ทดลองสหีลายๆ วิธ ีทาํใหเกิดจินตนาการใน  การใชเทคนิค  
            วิธีการตางๆ ในการสรางงานศิลปะ 
     6)    การใชหมวกในการฝกความคิดดานตางๆ ในการทํางาน         
     7)    ผลงานศิลปะของตนเอง     

 
12   
  9   
 

        7   
 

        5   
 
 

   3   
 

 
        3   
        1   
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ตารางที่ 21        คาความถี่ และคารอยละ ขอมูลที่แสดงความคิดเหน็และการประเมนิตนเองของ
นักเรียน  จากแบบรายงานตนเอง (Self report) ของนักเรียน (ตอ) 

 
ลําดับที ่ รายการ ความถี ่

2. 1.6 ความคิดเห็นเพิ่มเติมอ่ืนๆ      
      1)   อยากใหมีการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบนี้อีก            
      2)   เวลาในการทํางานนอย ควรใหเวลาในการวาดภาพมากกวานี้ 

เพราะทํางานเสร็จไมทันเวลา  ถาทํารีบๆ ผลงานที่ออกมาก็ไมดี
เทาที่ควร 

3)  อยากใหจดักิจกรรมแบบนี้ในสวนของเนื้อหาอืน่ๆ นอกเหนือจาก
นี้เพราะจะทําใหไดฝกทักษะคิด ไดความรูมากขึ้น และทําให
เขาใจเนื้อหาไดงายขึน้ 

 
9  

 3  
 
 
 

1  
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4.2       คามัชฌิมเลขคณิต (Χ )  และสวนเบีย่งเบนมาตรฐาน ( S.D.)  ของการใชหมวกความคิดหก
ใบของนักเรียนจากแบบรายงานตนเอง(Self report)  ตามความหมายของหมวกแตละสี  

 
ตารางที่ 22 คามัชฌิมเลขคณิต (Χ ) และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ( S.D.) ของการใชหมวก

ความคิดหกใบของนักเรียนจากแบบรายงานตนเอง(Self report)  ตามความหมาย
ของหมวกแตละสี  ในภาพรวม 

 
จากตารางที ่ 22 แสดงใหเห็นวา  การใชหมวกความคิดหกใบของนักเรียน ตาม

ความหมายของหมวกแตละสี ระหวางปฏิบัติกิจกรรมการเรียนการสอนในภาพรวมทั้งหมด  พบวา 
อยูในระดับการใชปานกลาง (Χ  = 2.23)   แบงออกเปนประเด็นยอย พบวา สวนใหญการใชหมวก
ทั้งหกใบอยูในระดับปานกลาง  ยกเวน หมวกสีเขียว คอืการคิดทางดานความคิดสรางสรรค  อยูใน
ระดับการใชมาก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ลําดับที ่       สีหมวก            ลักษณะการคิด  Χ  S.D. ระดับการใช 
1.     ขาว            ขอมูล  ขอเทจ็จริง 2.24 0.65 ปานกลาง 
2.     แดง            อารมณ  ความรูสึก 2.34 0.74 ปานกลาง 
3.     ดํา              ดานลบ  ขอเสีย 1.67 0.80 ปานกลาง 
4.     เหลือง        ดานบวก  ขอดี 2.32 0.66 ปานกลาง 
5.     เขียว           ความคิดสรางสรรค 2.66 0.54 มาก 
6.     ฟา              การควบคุม  สรุป 2.15 0.60 ปานกลาง 

 

 

รวม 2.23 0.67 ปานกลาง 
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ตารางที่ 23 คามัชฌิมเลขคณิต (Χ ) และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ( S.D.) ของการใชหมวก
ความคิดหกใบของนักเรียนจากแบบรายงานตนเอง(Self report)  ตามความหมาย
ของหมวกแตละสี  ในแผนการสอน เร่ือง “การวาดภาพดวยเสนอิสระ” 

 

จากตารางที่ 23   แสดงใหเหน็วา   การใชหมวกความคิดหกใบของนักเรียน ตาม
ความหมายของหมวกแตละสี ระหวางปฏิบัติกิจกรรมการเรียนการสอน ในแผนการสอน เร่ือง 
“การวาดภาพดวยเสนอิสระ”  อยูในระดับการใชปานกลาง (Χ  = 2.16) แบงออกเปนประเด็นยอย 
พบวาสวนใหญ การใชหมวกทั้งหกใบอยูในระดับปานกลาง ยกเวน หมวกสีเขียว คือการคิด
ทางดานความคิดสรางสรรค  อยูในระดับการใชมาก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

ลําดับที ่    สีหมวก               ลักษณะการคิด  Χ  S.D. ระดับการใช 
1. ขาว                ขอมูล  ขอเทจ็จริง 2.18 0.59 ปานกลาง 
2. แดง                อารมณ  ความรูสึก 2.24 0.93 ปานกลาง 
3. ดํา                  ดานลบ  ขอเสีย 1.58 0.78 ปานกลาง 
4. เหลือง            ดานบวก  ขอดี 2.29 0.69 ปานกลาง 
5. เขียว               ความคิดสรางสรรค 2.54 0.60 มาก 
6. ฟา                  การควบคุม  สรุป 2.15 0.57 ปานกลาง 

 

 

รวม 2.16 0.63 ปานกลาง 
 



 131

ตารางที่ 24 คามัชฌิมเลขคณิต (Χ ) และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ( S.D.) ของการใชหมวก
ความคิดหกใบของนักเรียนจากแบบรายงานตนเอง (Self report)  ตามความหมาย
ของหมวกแตละสี  ในแผนการสอน เร่ือง “สนุกกับการทดลองส”ี 

 

 
 
จากตารางที ่ 24 แสดงใหเห็นวา  การใชหมวกความคิดหกใบของนักเรียน ตาม

ความหมายของหมวกแตละสี ระหวางปฏิบัติกิจกรรมการเรียนการสอน  ในแผนการสอน เร่ือง 
“สนุกกับการทดลองสี” อยูในระดับการใชปานกลาง (Χ  = 2.28) แบงออกเปนประเดน็ยอย พบวา
สวนใหญ การใชหมวกทัง้หกใบอยูในระดบัปานกลาง  ยกเวน หมวกสีแดง คือการคิดทางดาน
อารมณ ความรูสึก และหมวกสีเขียว คอืการคิดทางดานความคิดสรางสรรค  อยูในระดับการใช
มาก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ลําดับที ่   สีหมวก            ลักษณะการคิด  Χ  S.D. ระดับการใช 
1. ขาว            ขอมูล  ขอเท็จจริง 1.94 0.78 ปานกลาง 
2. แดง            อารมณ  ความรูสึก 2.63 0.61 มาก 
3. ดํา              ดานลบ  ขอเสีย 1.74 0.79 ปานกลาง 
4. เหลือง         ดานบวก  ขอดี 2.36 0.61 ปานกลาง 
5. เขียว            ความคิดสรางสรรค 2.80 0.40 มาก 
6. ฟา               การควบคุม  สรุป 2.18 0.66 ปานกลาง 

 

 

รวม 2.28 0.65 ปานกลาง 
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ตารางที่ 25 คามัชฌิมเลขคณิต (Χ ) และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ( S.D.) ของการใชหมวก

ความคิดหกใบของนักเรียนจากแบบรายงานตนเอง (Self report)  ตามความหมาย
ของหมวกแตละสี  ในแผนการสอน เร่ือง “การวาดภาพประเพณีในทองถิน่” 

 

 
 

จากตารางที ่ 25 แสดงใหเห็นวา  การใชหมวกความคิดหกใบของนักเรียน ตาม
ความหมายของหมวกแตละสี ระหวางปฏิบัติกิจกรรม  ในแผนการสอน เร่ือง “การวาดภาพ
ประเพณีในทองถิ่น” อยูในระดับการใชปานกลาง (Χ  = 2.26)   แบงออกเปนประเดน็ยอย   พบวา
สวนใหญ การใชหมวกทัง้หกใบอยูในระดบัปานกลาง  ยกเวน หมวกสีขาว คือการคิดทางดาน
ขอมูล ขอเท็จจริง   และหมวกสีเขียว คอืการคิดทางดานความคิดสรางสรรค  อยูในระดับการใช
มาก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ลําดับที ่    สีหมวก               ลักษณะการคิด  Χ  S.D. ระดับการใช 
1. ขาว                 ขอมูล  ขอเทจ็จริง 2.60 0.58 มาก 
2. แดง                 อารมณ  ความรูสึก 2.16 0.68 ปานกลาง 
3. ดํา                   ดานลบ  ขอเสีย 1.74 0.82 ปานกลาง 
4. เหลือง             ดานบวก  ขอดี 2.30 0.67 ปานกลาง 
5. เขียว                ความคิดสรางสรรค 2.63 0.61 มาก 
6. ฟา                   การควบคุม  สรุป 2.11 0.58 ปานกลาง 

 

 

รวม 2.26 0.67 ปานกลาง 
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ตอนที่ 5 ผลการวิเคราะหคามัชฌิมเลขคณิต (Χ )      และสวนเบีย่งเบนมาตรฐาน ( S.D.)    
ความคิดเหน็ของนักเรียนเกีย่วกับการจัดการเรียนการสอนการวาดภาพระบายสี
โดยใชเทคนิคหมวกความคดิหกใบ  

 
ตารางที่ 26 คามัชฌิมเลขคณิต (Χ )   และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ( S.D.)  ความคิดเห็นของ

นักเรียนเกีย่วกับการจัดการเรียนการสอน การวาดภาพระบายสีโดยใชเทคนิค
หมวกความคดิหกใบ  

 
ลําดับที ่ ประเด็นขอคําถาม Χ  S.D. การแปลความ 

1. นักเรียนชอบกจิกรรมการเรียนการสอน 2.63 0.48 มาก 
2. นักเรียนมีสวนรวมในกิจกรรม และไดลงมอื

ปฏิบัติกิจกรรมดวยตนเอง 
2.55 0.50 มาก 

3. นักเรียนคิดวาเนื้อหาและคําถามที่ใชในการเรียน 
การสอนทาทายความสามารถในการคิดเพยีงใด 

2.45 0.05 ปานกลาง 

4. กิจกรรมการเรยีนการสอนมคีวามยากงาย 
เพียงใด 

2.33 0.57 ปานกลาง 

5. คําถามของครูสามารถกระตุนหรือสงเสริมการคิด
ของนักเรียน 

2.58 0.83 มาก 

6. นักเรียนเขาใจวิธีการ และแนวคิดของหมวก
ความคิดหกใบ 

2.50 0.63 มาก 

7. การคิดแบบหมวกความคิดหกใบชวยใหนกัเรียน
คิดงายขึ้น และไดขอสรุปที่ชัดเจน  รวดเร็ว 

2.45 0.67 ปานกลาง 

8. หมวกความคดิหกใบชวยสงเสริมความสามารถ
ในการคิดของนักเรียน 

2.70 0.54 มาก 

9. นักเรียนคิดวาไดประโยชนจากการเรียนในครั้งนี้
เพียงใด 

2.60 0.54 มาก 

10. การฝกใชความคิดในการเรยีนครั้งนี้สามารถ
นําไปใชประโยชนไดจริงในชีวิตประจําวัน 

2.50 0.60 มาก 

 รวม 2.53 0.54 มาก 
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จากตารางที่ 26  แสดงใหเห็นวา  นักเรยีนมีความคิดเห็นเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมการเรียน
การสอน  การวาดภาพระบายสีโดยใชเทคนิคหมวกความคิดหกใบ     อยูในระดบัเหมาะสมมาก 
(Χ  = 2.53)  แยกเปนประเดน็ยอย   พบวาสวนใหญ นกัเรียนมีความคิดเห็นในระดบัเหมาะสม
มาก  ยกเวน นกัเรียนคิดวาเนื้อหา และคําถามที่ใชในการเรียนการสอนทาทายความสามารถใน
การคิดเพียงใด  กิจกรรมการเรียนการสอนมีความยากงายเพยีงใด  และการคิดแบบหมวก
ความคิดหกใบชวยใหนักเรียนคิดงายขึ้น  และไดขอสรุปที่ชัดเจน รวดเร็ว  อยูในระดับปานกลาง 
 



บทที่ 5 
 

สรุปผลการวิจัย  อภิปรายผล  และขอเสนอแนะ 
 

การวิจยัครั้งนีม้ีวัตถุประสงค เพื่อศึกษาผลของการสอนการวาดภาพระบายสีโดยใช
เทคนิคหมวกความคิดหกใบที่มีตอผลสัมฤทธิท์างการเรียนวชิาศิลปศกึษา ของนักเรียนชัน้
ประถมศึกษาปที่ 5 ในดานพุทธิพิสัย ทักษะการทาํงาน และผลงานการวาดภาพระบายสขีอง
นักเรียน  
  
 สมมติฐานการวิจยั 

1.นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานพุทธพิิสัยสงูขึน้หลงัจากที่เรียนการวาดภาพ
ระบายสีโดยใชเทคนิคหมวกความคิดหกใบ อยางมนีัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ .05 

2. นักเรียนทั้งหมดมทีักษะการทํางานในแตละพฤติกรรม ตามเกณฑที่กําหนดไว รอยละ 
70 

3. คาเฉลี่ยของคะแนนผลงานการวาดภาพระบายสีของนักเรียนสงูขึน้หลงัจากที่เรียนการวาด
ภาพระบายสีโดยใชเทคนิคหมวกความคิดหกใบ  
 
 กลุมตวัอยางประชากรที่ใชในการวจิัย  เปนนกัเรียนชั้นประถมศกึษาปที่ 5 โรงเรียน
สาธิตมหาวทิยาลัยขอนแกน (ศึกษาศาสตร) ระดับประถม   ที่เรียนวชิาศิลปศึกษา ภาคเรียนที ่ 2  
ปการศึกษา 2544 จํานวน 40 คน ใชวิธกีารเลือกประชากรแบบเจาะจง (Purposive Population) 
ในการเก็บรวบรวมขอมูล  
 
 เครื่องมือที่ใชในการวจิัยครั้งนี้  ประกอบดวย 

1. แผนการสอน  จาํนวน 8 แผน เปนแผนเตรียมความพรอม 1 แผน  และแผนการสอน
เนื้อหากิจกรรมการวาดภาพระบายสโีดยใชเทคนิคหมวกความคิดหกใบ จํานวน 7 แผน โดยทํา
การทดลองสอนสัปดาหละ 2 คร้ังๆ ละ 1 ชัว่โมง รวมระยะเวลา 4 สัปดาห  ซึ่งในแตละสัปดาหจะมี
กิจกรรมที่แตกตางกนั  โดยผูวิจัยเปนคนคอยควบคุม  และคอยติดตามประเมนิผล 
 2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานพทุธิพิสัย  ซึง่ใชในการทดสอบกอนเรียน
และใชในการทดสอบหลงัเรียน  จาํนวน 1 ฉบับ แบบทดสอบทั้งหมดเปนแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 
4 ตัวเลือก  จํานวน 20 ขอ โดยมีคาความเที่ยง เทากับ 0.76 
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 3. แบบสังเกตพฤติกรรมนกัเรียน  เปนแบบประเมินทักษะการทํางานของนักเรียน แบบ 2 
ตัวเลือก  คือ   มีและไมมพีฤติกรรม จํานวนทั้งหมด 10 รายการ โดยผูวิจัยเปนผูสังเกตพฤติกรรม
ของนักเรียนขณะดําเนนิกิจกรรมการเรียนการสอน 

4. แบบประเมินผลงานการวาดภาพระบายสีของนกัเรียน เปนแบบมาตราสวนประมาณคา 
(Rating Scale) 3 ระดับ มีจาํนวนขอทัง้หมด 5 หัวขอ ครอบคลุม เร่ืองการวาดภาพระบายส ี
 5. แบบรายงานตนเอง (Self Report) ของนักเรียน ซึ่งแบงออกเปน 2 ตอน ตอนแรก เปน
แบบปลายเปด ที่ใหนักเรียนตรวจสอบตนเองโดยสะทอนความคิดเห็นเกี่ยวกับเนือ้หาและความ
คิดเห็นเพิ่มเตมิอ่ืนๆ  ตอนที ่2 เปนแบบมาตราสวนประมาณคา (Rating Scale) 4 ระดับ มีทัง้หมด 
6 หัวขอ เพื่อใหนักเรียนตรวจสอบการใชหมวกความคิดหกใบตามลักษณะการคิดของนักเรียน 
ตามความหมายของหมวกแตละสีในขณะรวมกิจกรรมการเรียนการสอน  
 6. แบบสอบถามความคิดเหน็ของนกัเรียน        เกีย่วกับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  
การวาดภาพระบายสีโดยใชเทคนิคหมวกความคิดหกใบ  เปนแบบมาตราสวนประมาณคา (Rating 
Scale )  4 ระดับ จํานวนทัง้หมด 10 ขอ  
 
 การวิจยัในครัง้นี ้  ผูวิจยัไดดําเนินการสอนดวยตนเอง  โดยผูวจิัยไดแนะนําและเตรียม
ความพรอมใหนกัเรียนไดเขาใจเกี่ยวกับการเรียนการสอนโดยใชเทคนิคหมวกความคิดหกใบ เปน
เวลา 3 คาบเรียน และผูวิจัยใหนักเรียนที่เปนกลุมทดลองทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนดานพทุธพิิสัย กอนเรียน  โดยใชเวลาในการทดสอบเปนเวลา 20 นาที แลวเริ่มทําการสอน
การวาดภาพระบายสีโดยใชเทคนิคหมวกความคิดหกใบ โดยผูวิจยัดําเนนิการสอนตามแผนการ
สอนทีว่างไว  พรอมกับดําเนนิการเก็บรวบรวมขอมูลเชิงคุณภาพ     โดยใชแบบสังเกตพฤติกรรม
นักเรียน แบบประเมินผลงาน แบบรายงานตนเอง และหลังจากทดลองสอนครบทกุแผนการสอน
ตามกําหนดเวลา     ผูวจิัยใหนักเรียนทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานพทุธพิิสัย 
หลังเรียน โดยใชเวลา 20 นาที     และทาํแบบสอบถามความคิดเหน็ของนักเรียนเกี่ยวกับการจัด
กิจกรรมการเรยีนการสอน แลวนําคะแนนที่ไดจากการทดสอบในการเรียนของนกัเรียนมาคาํนวณ
คามัชฌิมเลขคณิต (Χ ) คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) หลังจากนัน้เปรียบเทียบความแตกตาง
ผลของคะแนนดานพทุธิพิสัย  ระหวางผลการเรียนของนักเรียนกอนเรียนและหลงัเรียน จากเรียน
การวาดภาพระบายสีโดยใชเทคนิคหมวกความคิดหกใบ โดยใชสถิต ิ คาที (t – test) แลวนํามา
เปรียบเทียบ นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ดานทักษะการทาํงานของนักเรียนผูวจิัยนาํขอมูลทีไ่ด
จากการสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนมาหาคาความถี ่ และคารอยละ หลงัจากนัน้นําขอมลูที่
ไดเปรียบตามเกณฑที่กําหนด   ในแตละพฤติกรรม      ดานผลงานการวาดภาพระบายสีของ
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นักเรียน ผูวิจัยทําการตรวจผลงานของนักเรียนตามเกณฑที่กําหนดแลวนํามาหาคามัชฌิมเลข
คณิต (Χ ) คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.)  
 
สรุปผลการวจิัย 
 ผลของการสอนการวาดภาพระบายสีโดยใชเทคนิคหมวกความคิดหกใบที่มีตอผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวชิาศิลปศึกษาของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่ 5  พบวา  นักเรยีนมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนสูงขึ้นหลังจากที่เรียนโดยใชเทคนิคหมวกความคิดหกใบ  

สรุปผลการวิจยัแยกออกเปนรายดาน พบวา 
1. ผลสัมฤทธิท์างการเรียนดานพทุธพิิสัย สูงขึ้นหลังจากที่เรียนการวาดภาพระบายสีโดย

ใชเทคนิคหมวกความคิดหกใบ และแตกตางกนัอยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 2. นักเรียนมีทกัษะการทาํงานในแตละพฤติกรรม  ตามเกณฑทีก่ําหนดไว รอยละ 70 

3. คาเฉลี่ยของคะแนนผลงานการวาดภาพระบายสีของนกัเรียนสงูขึ้นหลังจากที่เรียนการ
วาดภาพระบายสีโดยใชเทคนิคหมวกความคิดหกใบ  

4.  การประเมนิตนเองเกี่ยวกับการเรียนการสอน และการใชหมวกความคิดหกใบตาม
ลักษณะการคิดของนักเรียน 
 5. ความคิดเหน็เกี่ยวกับ การสอนการวาดภาพระบายสีโดยใชเทคนิคหมวกความคิดหกใบ 
เมื่อศึกษาเฉพาะดาน ไดพบรายละเอียดแตละดานดังตอไปนี้ 
 
1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานพุทธิพสิัย จากที่เรียนการวาดภาพระบายสีโดยใชเทคนิค
หมวกความคิดหกใบ  
 คาเฉลี่ยผลสัมฤทธิท์างการเรียนดานพทุธพิสิัยหลังเรียน (Χ =14.75) สูงกวาคาเฉลี่ยกอน
เรียน (Χ =11.83)  เมื่อทดสอบความแตกตางของคาเฉลี่ยระหวางกลุม โดยการทดสอบคาที (t-
test)แลว พบวา แตกตางกนัอยางมนีัยสาํคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05 
  
 เมื่อพิจารณาคาความถี ่ และคารอยละของผลสัมฤทธิท์างการเรียนดานพทุธิพิสัยหลงั
เรียน พบวา คาความถี่ในขอที่ 3 การอธิบายลักษณะของเสนตางๆ ที่มีความถี่สงูสุดเปนอันดับที่ 1 
(39 คน) คิดเปนรอยละ 97.5 % ของจํานวนคนทัง้หมด ขอที่ 1 การวิเคราะห ลักษณะของเสนชนิด
ตางๆ และขอที่ 10 การวิเคราะหทักษะที่ไดจากการทดลองสี เปนอนัดับที่ 2 (38 คน) คิดเปนรอย
ละ 95 % ของจํานวนคนทั้งหมด ขอที ่ 8 การนาํหลกัการทดลองสไีปใชในสถานการณอ่ืน เปน
อันดับที่ 3 (36 คน) คิดเปนรอยละ 90 % ของจํานวนคนทั้งหมด   ขอที่ 4 การพิจารณา
ความสัมพันธรูปรางรูปทรง และขอที่ 6 การวิเคราะหคณุสมบัติรูปรางรูปทรง  เปนอันดับที่ 4 (34 
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คน) คิดเปนรอยละ 85 % ของจํานวนคนทัง้หมด ขอที่ 11 การอธบิายภาพที่แสดงเรื่องของแสงเงา 
เปนอันดับที่ 5 (33 คน) คิดเปนรอยละ 82.5 % ของจํานวนคนทั้งหมด ขอที ่ 17 การแปล
ความหมายภาพเรื่องราวประสบการณ ขอที่ 19 การแสดงความรูความเขาใจของภาพประเพณี 
และขอที่ 20 การวิเคราะหภาพประเพณ ีเปนอันดับที ่6 (32 คน) คิดเปนรอยละ 80 % ของจํานวน
คนทัง้หมด ขอที่ 2 การนําความรูเร่ืองเสนไปใชในการวาดภาพ เปนอันดับที่ 7 (31 คน) คิดเปนรอย
ละ 77.5 % ของจํานวนคนทั้งหมด ขอที ่8 การนําหลักการทดลองสีไปใชในสถานการณอ่ืน และขอ
ที่ 12 การวเิคราะหความสัมพันธระยะและความลึก เปนอันดับที่ 8 (30 คน) คิดเปนรอยละ 75 % 
ของจํานวนคนทัง้หมด ขอที่ 7 การบอกประโยชนที่ไดรับจากการทดลองสี เปนอันดับที่ 9 (29 คน) 
คิดเปนรอยละ 72.5 % ของจํานวนคนทัง้หมด ขอที่ 14 การสังเคราะหองคประกอบของภาพ  และ
ขอที่ 16 การอธิบายขัน้ตอนการวาดภาพเหตุการณในชมุชน เปนอันดบัที่ 10 (24 คน) คิดเปนรอย
ละ 60 % ของจํานวนคนทั้งหมด ขอที่ 13 การวิเคราะหความสมดุลของภาพ เปนอนัดับที ่11 (22 
คน) คิดเปนรอยละ 55 % ของจํานวนคนทัง้หมด ขอที่ 9 การวิเคราะหทักษะที่ไดจากการทดลองส ี
เปนอันดับที ่12 (21 คน) คิดเปนรอยละ 52.5 % ของจํานวนคนทั้งหมด ขอที ่18 การวิเคราะหภาพ
เหตุการณในชมุชน เปนอันดบัที ่ 13 (19 คน) คิดเปนรอยละ 47.5 % ของจํานวนคนทัง้หมด และ
ขอที่ 15 การอธิบายหลักของการจัดองคประกอบ เปนขอที่มีความถีน่อยที่สุด (11 คน) คิดเปนรอย
ละ 27.5 % ของจํานวนคนทั้งหมด 
 
2. ทักษะการทํางานของนกัเรียน ขณะรวมกจิกรรมการเรยีนการสอน 
 ทักษะการทํางานที่ปรากฏของนักเรียน ขณะรวมกิจกรรมการเรียนการสอนการวาดภาพ
ระบายสีโดยใชเทคนิคหมวกความคิดหกใบ  การประเมินไดจากเกณฑในการสังเกตพฤติกรรมตาม
คุณลักษณะทีส่ามารถสงัเกตได แบบ 2 ตัวเลือก     คอื มีและไมมีพฤติกรรม จํานวน 10 รายการ  
ผูวิจัยเปนผูสังเกตพฤติกรรมนักเรียนตามเกณฑในขณะที่นกัเรียนรวมกิจกรรมการเรยีนการสอน 
และนําผลที่สังเกตไดมาหาคาความถี่ และรอยละ ผูวิจยัแยกออกเปนแตละรายการพฤติกรรม สรุป
ไดดังนี้ 
  

จากผลการสังเกตพฤติกรรมที่ปรากฏของนักเรียนขณะรวมกิจกรรมการเรียนการสอน   
พบวา  นักเรียนมีทกัษะการทํางานในแตละพฤติกรรม ตามเกณฑทีก่ําหนด (รอยละ 70)  
 

เมื่อพิจารณาคาความถี่และคารอยละ ทักษะการทํางานของนักเรียนทีป่รากฏในขณะที่
รวมกิจกรรมการเรียนการสอนการวาดภาพระบายสีโดยใชเทคนิคหมวกความคิดหกใบ ใน
ภาพรวม   พบวา   รายการพฤติกรรมของนักเรียนที่ปรากฏมากที่สุดคือ นักเรียนใหความรวมมอื
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และมีปฏิสัมพนัธกับเพื่อนในการทาํงานกลุมและแสดงความพึงพอใจ ยอมรับ และชืน่ชมในผลงาน
ของตนเอง ปรากฏพฤตกิรรม  คิดเปนรอยละ 100 ของจํานวนคนทัง้หมด ลําดับที ่2 คือ ปฏิบัติงาน
ตามลําดับข้ันตอน ปรากฏพฤติกรรม  คดิเปนรอยละ 99.64% ของจํานวนคนทัง้หมด ลาํดับที ่ 3 
คือ มีความเพลิดเพลิน สนกุสนาน ในขณะปฏิบัติงาน คิดเปนรอยละ 99.29 % ของจํานวนคน
ทั้งหมด  ลําดบัที ่ 4 คือ มีความสนใจและตั้งใจในการปฏิบัติงาน  คิดเปนรอยละ 97.14 % ของ
จํานวนคนทัง้หมด ลําดับที ่ 5 คือ มีความกระตือรือรน กระฉับกระเฉงในการทาํกจิกรรม คิดเปน
รอยละ 85.36 % ของจํานวนคนทั้งหมด  ลําดับที ่6 คือ มีความพยายามในการคิดแกปญหา และ
อุปสรรคในการปฏิบัติงาน มกีารปรึกษาเพือ่น ขอคําแนะนําจากครูหรือผูรู คิดเปนรอยละ 81.79 % 
ของจํานวนคนทัง้หมด  ลําดับที่ 7 คือ มีความมั่นใจในการแสดงออก และเปนตัวของตัวเอง คิด
เปนรอยละ 78.21 % ของจํานวนคนทัง้หมด  ลําดับที่ 8 คือ มีความพยายามในการปฏิบัติงาน
อยางตอเนื่องจนประสบผลสําเร็จ คิดเปนรอยละ 77.14 % ของจาํนวนคนทัง้หมด  และลําดับ
สุดทายที่นกัเรยีนมพีฤติกรรมที่ปรากฏนอยที่สุด คือ การสะทอนผลการคิด     และการปฏิบัติงาน
อยางคลองแคลววองไว รวดเร็ว คิดเปนรอยละ 70 % ของจํานวนคนทั้งหมด 
 
 เมื่อพิจารณาคาความถี ่และคารอยละ          ทกัษะการทํางานของนักเรียน    ระหวางรวม
กิจกรรมการเรยีนการสอน ในแผนการสอนครั้งที ่ 1 เร่ือง “ การวาดเสนอิสระ ” พบวา นักเรียนมี
พฤติกรรมในการปฏิบัติงานตามลําดับข้ันตอน มีความสนใจและตั้งใจในการปฏิบตัิงาน ใหความ
รวมมือและมปีฏิสัมพันธกับเพื่อนในการทาํงานกลุม แสดงความพึงพอใจ ยอมรับ และชื่นชมใน
ผลงานของตนเอง มีความเพลิดเพลิน สนุกสนาน ในขณะปฏิบัติงาน   ปรากฏพฤตกิรรมมากที่สดุ
เปนลําดับที่ 1  ปรากฏพฤตกิรรม (40 คน) คิดเปนรอยละ 100 % ของจํานวนคนทั้งหมด มีความ
มั่นใจในการแสดงออก   และเปนตัวของตัวเอง สะทอนผลการคิด และการปฏิบัติงานอยาง
คลองแคลววองไว รวดเร็ว เปนลําดับที่ 2 ปรากฏพฤติกรรม (33 คน) คิดเปนรอยละ 82.5 %  ของ
จํานวนคนทัง้หมด  มีความพยายามในการคิดแกปญหา   และอุปสรรคในการปฏิบัติงาน มีการ
ปรึกษาเพื่อน ขอคําแนะนาํจากครูหรือผูรู  เปนลําดับที ่ 3 ปรากฏพฤติกรรม (30 คน) คิดเปนรอย
ละ 75 %  ของจํานวนคนทั้งหมด มีความกระตือรือรน กระฉับกระเฉงในการทาํกิจกรรม เปนลาํดับ
ที่ 4 ปรากฏพฤติกรรม (29 คน) คิดเปนรอยละ 72.5 % ของจํานวนคนทั้งหมด และมีความ
พยายามในการปฏิบัติงานอยางตอเนื่องจนประสบผลสําเร็จ    เปนลําดับที่ปรากฏพฤติกรรมนอย
ที่สุด ปรากฏพฤติกรรม (22 คน) คิดเปนรอยละ 55 % ของจํานวนคนทั้งหมด 
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 เมื่อพิจารณาคาความถี่ และคารอยละ         ทักษะการทํางานของนักเรียน    ระหวางรวม
กิจกรรมการเรยีนการสอน ในแผนการสอนครั้งที ่2 เร่ือง “ รูปรางและรูปทรงตางๆ ” พบวา นักเรียน
ใหความรวมมอืและมีปฏิสัมพันธกับเพื่อนในการทํางานกลุม แสดงความพงึพอใจ ยอมรับ และชืน่
ชมในผลงานของตนเอง มีความเพลิดเพลนิ สนกุสนาน ในขณะปฏิบัติงาน   ปรากฏพฤติกรรมมาก
ที่สุดเปนลาํดบัที่ 1  ปรากฏพฤติกรรม (40 คน) คิดเปนรอยละ 100 % ของจํานวนคนทั้งหมด
ปฏิบัติงานตามลําดับข้ันตอน   มีความสนใจและตั้งใจในการปฏิบตัิงาน เปนลาํดับที่ 2 ปรากฏ
พฤติกรรม (39 คน) คิดเปนรอยละ 97.5 % ของจํานวนคนทั้งหมด มีความพยายามในการคิด
แกปญหา และอุปสรรคในการปฏิบัติงาน      มีการปรึกษาเพื่อน ขอคาํแนะนําจากครูหรือผูรู   เปน
ลําลับที่ 3 ปรากฏพฤติกรรม (35 คน) คิดเปนรอยละ 87.5 % ของจํานวนคนทั้งหมด มีความ
กระตือรือรน     กระฉบักระเฉงในการทํากิจกรรม มีความมัน่ใจในการแสดงออก และเปนตัวของ
ตัวเอง เปนลําดับที่ 4 ปรากฏพฤติกรรม (34 คน) คิดเปนรอยละ 85 %ของจํานวนคนทั้งหมด มี
ความพยายามในการปฏิบัติงานอยางตอเนื่องจนประสบผลสําเร็จ เปนลาํดับที่ 5 ปรากฏ
พฤติกรรม (33 คน) คิดเปนรอยละ 82.5 %ของจํานวนคนทัง้หมด และสะทอนผลการคิด และการ
ปฏิบัติงานอยางคลองแคลววองไว รวดเร็ว เปนลาํดับที่ปรากฏพฤติกรรมนอยที่สุด ปรากฏ
พฤติกรรม (29 คน) คิดเปนรอยละ 72.5 % ของจํานวนคนทัง้หมด 
 

เมื่อพิจารณาคาความถี ่และคารอยละ         ทกัษะการทํางานของนักเรียน     ระหวางรวม
กิจกรรมการเรยีนการสอน    ในแผนการสอนครั้งที ่ 3 เร่ือง “ แสงและเงา ” พบวา นกัเรียน
ปฏิบัติงานตามลําดับข้ันตอน ใหความรวมมือและมีปฏิสัมพันธกับเพือ่นในการทาํงานกลุม แสดง
ความพึงพอใจ ยอมรับ   และชื่นชมในผลงานของตนเอง มีความเพลิดเพลิน สนกุสนาน ในขณะ
ปฏิบัติงาน   ปรากฏพฤติกรรมมากที่สุดเปนลําดับที่ 1  ปรากฏพฤตกิรรม (40 คน) คิดเปนรอยละ 
100 %ของจาํนวนคนทัง้หมดมีความพยายามในการปฏิบัติงานอยางตอเนื่องจนประสบผลสําเร็จ 
เปนลําดับที่ 2 ปรากฏพฤติกรรม (35 คน) คิดเปนรอยละ 87.5 % ของจํานวนคนทั้งหมด มีความ
สนใจและตั้งใจในการปฏิบตัิงาน เปนลําดับที่ 3 ปรากฏพฤติกรรม (34 คน) คิดเปนรอยละ 85 % 
ของจํานวนคนทัง้หมด มีความพยายามในการคิดแกปญหา และอุปสรรคในการปฏิบัติงาน มีการ
ปรึกษาเพื่อน ขอคําแนะนาํจากครูหรือผูรู เปนลําลับที่ 4 ปรากฏพฤตกิรรม (31 คน) คิดเปนรอยละ 
77.5 % ของจํานวนคนทัง้หมด มีความกระตือรือรน กระฉับกระเฉงในการทํากิจกรรม เปนลาํดับที ่
5 ปรากฏพฤตกิรรม (28 คน) คิดเปนรอยละ 70 % ของจํานวนคนทัง้หมด  สะทอนผลการคิด และ
การปฏิบัติงานอยางคลองแคลววองไว รวดเร็ว  เปนลําดบัที่ 6 ปรากฏพฤติกรรม (27 คน) คิดเปน
รอยละ 67.5 % ของจํานวนคนทัง้หมด    และมีความมัน่ใจในการแสดงออก และเปนตัวของตัวเอง 
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เปนลําดับที่ปรากฏพฤติกรรมนอยที่สุด ปรากฏพฤติกรรม (18 คน) คิดเปนรอยละ 45 % ของ
จํานวนคนทัง้หมด 
 

เมื่อพิจารณาคาความถี่ และคารอยละ         ทักษะการทํางานของนักเรียน    ระหวางรวม
กิจกรรมการเรยีนการสอน    ในแผนการสอนครั้งที ่4 เร่ือง “ สนุกกบัการทดลองสี ” พบวา นักเรียน
ปฏิบัติงานตามลําดับข้ันตอน มีความพยายามในการคิดแกปญหา และอุปสรรคในการปฏิบัติงาน 
มีการปรึกษาเพื่อน ขอคําแนะนาํจากครูหรือผูรู มีความพยายามในการปฏิบัติงานอยางตอเนื่องจน
ประสบผลสําเร็จ    มีความกระตือรือรน       กระฉับกระเฉงในการทาํกิจกรรม มีความสนใจและ
ตั้งใจในการปฏิบัติงาน มีความมัน่ใจในการแสดงออก และและเปนตวัของตัวเอง สะทอนผลการ
คิด และการปฏิบัติงานอยางคลองแคลววองไว รวดเร็ว ใหความรวมมือและมีปฏิสัมพันธกับเพื่อน
ในการทํางานกลุม แสดงความพึงพอใจ ยอมรับ และชื่นชมในผลงานของตนเอง มีความ
เพลิดเพลนิ สนุกสนาน ในขณะปฏิบัติงาน   นกัเรียนปรากฏพฤติกรรมในทุกรายการ  ปรากฏ
พฤติกรรม (40 คน) คิดเปนรอยละ 100 % ของจํานวนคนทัง้หมด  
 

เมื่อพิจารณาคาความถี่ และคารอยละ      ทักษะการทํางานของนักเรียน    ระหวางรวม
กิจกรรมการเรยีนการสอน    ในแผนการสอนครั้งที่ 5 เร่ือง “ การออกแบบ ” พบวา นกัเรียน
ปฏิบัติงานตามลําดับข้ันตอน มีความสนใจและตั้งใจในการปฏิบัติงาน ใหความรวมมือและมี
ปฏิสัมพันธกับเพื่อนในการทาํงานกลุม แสดงความพึงพอใจ ยอมรับ และชื่นชมในผลงานของ
ตนเอง ปรากฏพฤติกรรมมากที่สุดเปนลาํดับที่ 1  ปรากฏพฤติกรรม (40 คน) คิดเปนรอยละ 100 
% ของจํานวนคนทั้งหมดมคีวามมัน่ใจในการแสดงออก และเปนตัวของตัวเอง เปนลําดับที่ 2 
ปรากฏพฤติกรรม (34 คน) คิดเปนรอยละ 85 % ของจํานวนคนทัง้หมด      มีความเพลิดเพลนิ 
สนุกสนาน ในขณะปฏิบัติงาน  เปนลําดับที่ 3 ปรากฏพฤติกรรม (33 คน) คิดเปนรอยละ 82.5 % 
ของจํานวนคนทัง้หมด มคีวามพยายามในการปฏิบัติงานอยางตอเนื่องจนประสบผลสําเร็จ เปน
ลําดับที่ 4 ปรากฏพฤตกิรรม (30 คน) คิดเปนรอยละ 75 %ของจํานวนคนทัง้หมด มีความพยายาม
ในการคิดแกปญหา และอุปสรรคในการปฏิบัติงาน มกีารปรึกษาเพื่อน ขอคําแนะนาํจากครูหรือผูรู 
เปนลําลับที่ 5 ปรากฏพฤตกิรรม (29 คน) คิดเปนรอยละ 72.5 % ของจํานวนคนทั้งหมด มีความ
กระตือรือรน กระฉับกระเฉงในการทาํกิจกรรม เปนลาํดับที่ 6 ปรากฏพฤติกรรม (28 คน) คิดเปน
รอยละ 70 % ของจํานวนคนทั้งหมด  สะทอนผลการคิด และการปฏิบัติงานอยางคลองแคลว
วองไว รวดเรว็ ปรากฏพฤติกรรมนอยที่สดุ ปรากฏพฤติกรรม (20 คน)      คิดเปนรอยละ 50 %   
ของจํานวนคนทัง้หมด 
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เมื่อพิจารณาคาความถี่ และคารอยละ         ทักษะการทํางานของนักเรียน      ระหวาง
รวมกิจกรรมการเรียนการสอน    ในแผนการสอนครั้งที ่ 6 เร่ือง “ ความประทับใจตอเหตุการณใน
ชุมชน ” พบวา นักเรียนปฏบิัติงานตามลาํดับข้ันตอน มีความกระตือรือรน กระฉับกระเฉงในการทํา
กิจกรรม มีความสนใจและตั้งใจในการปฏิบัติงาน  ใหความรวมมอืและมีปฏิสัมพันธกับเพื่อนใน
การทาํงานกลุม แสดงความพึงพอใจ ยอมรับ  และชื่นชมในผลงานของตนเอง มีความเพลิดเพลิน 
สนุกสนานขณะปฏิบัติงาน    ปรากฏพฤตกิรรมมากที่สดุเปนลําดับที ่ 1  ปรากฏพฤติกรรม  (40 
คน) คิดเปนรอยละ 100 % ของจํานวนคนทั้งหมด มีความพยายามในการคิดแกปญหา และ
อุปสรรคในการปฏิบัติงาน มกีารปรึกษาเพือ่น ขอคําแนะนําจากครูหรือผูรู  เปนลาํดบัที่ 2 ปรากฏ
พฤติกรรม (32 คน) คิดเปนรอยละ 80 % ของจํานวนคนทั้งหมด     มีความพยายามในการ
ปฏิบัติงานอยางตอเนื่องจนประสบผลสําเร็จ เปนลําดับที่ 3 ปรากฏพฤติกรรม (31 คน) คิดเปนรอย
ละ 77.5 % ของจํานวนคนทัง้หมด มคีวามมัน่ใจในการแสดงออก และเปนตัวของตัวเอง เปน
ลําดับที่ 4  ปรากฏพฤติกรรม (27 คน) คิดเปนรอยละ 67.5 % ของจาํนวนคนทัง้หมด สะทอนผล
การคิด และการปฏิบัติงานอยางคลองแคลววองไว รวดเร็วปรากฏพฤติกรรมนอยที่สุด ปรากฏ
พฤติกรรม (20 คน) คิดเปนรอยละ 50 % ของจํานวนคนทัง้หมด 
 

เมื่อพิจารณาคาความถี่ และคารอยละ         ทักษะการทํางานของนักเรียน      ระหวาง
รวมกิจกรรมการเรียนการสอน    ในแผนการสอนครั้งที ่7 เร่ือง “ การวาดภาพประเพณีในทองถิ่น ”   
พบวา นกัเรียนปฏิบัติงานตามลําดับข้ันตอน มีความกระตือรือรน กระฉับกระเฉงในการทํากิจกรรม 
ใหความรวมมอืและมีปฏิสัมพันธกับเพื่อนในการทํางานกลุม แสดงความพงึพอใจ ยอมรับ และชืน่
ชมในผลงานของตนเอง มีความเพลิดเพลนิสนกุสนานขณะปฏิบัติงาน    ปรากฏพฤติกรรมมาก
ที่สุดเปนลาํดบัท่ี 1  ปรากฏพฤติกรรม (40 คน) คิดเปนรอยละ 100 % ของจํานวนคนทั้งหมด มี
ความสนใจและตั้งใจในการปฏิบัติงาน เปนลําดับที่ 2 ปรากฏพฤติกรรม (39 คน) คิดเปนรอยละ 
97.5 % ของจํานวนคนทัง้หมด มีความมัน่ใจในการแสดงออก และเปนตัวของตัวเอง  เปนลาํดับที่ 
3 ปรากฏพฤตกิรรม (33 คน) คิดเปนรอยละ 82.5 %ของจํานวนคนทัง้หมด มีความพยายามในการ
คิดแกปญหา และอุปสรรคในการปฏิบัติงาน มกีารปรึกษาเพื่อน ขอคําแนะนําจากครูหรือผูรู เปน
ลําดับที่ 4 ปรากฏพฤตกิรรม (32 คน) คิดเปนรอยละ 80 % ของจํานวนคนทั้งหมด สะทอนผลการ
คิด และการปฏิบัติงานอยางคลองแคลววองไว เปนลําดบัที่ 5 ปรากฏพฤติกรรม (27 คน) คิดเปน
รอยละ 67.5 % ของจํานวนคนทั้งหมด มีความพยายามในการปฏบิัติงานอยางตอเนื่องจนประสบ
ผลสําเร็จ ปรากฏพฤตกิรรมนอยที่สุด ปรากฏพฤติกรรม (25 คน) คิดเปนรอยละ 62.5 % ของ
จํานวนคนทัง้หมด 
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3. ผลงานการวาดภาพระบายสขีองนกัเรียน 
 ในดานของผลสัมฤทธิท์างการปฏิบัติงานการวาดภาพระบายสีของนกัเรียน การประเมิน
ไดจากเกณฑในการประเมินผลงานนกัเรียน มาวิเคราะหผลงานการวาดภาพระบายสี  ซึ่งใชแบบ
ประมาณคา 3 มาตราสวน จํานวน 5 ขอ และผูวิจัยเปนผูตรวจใหคะแนนตามเกณฑ  และนาํ
คะแนนการวาดภาพระบายสีดังกลาว  นํามาหาคามชัฌิมเลขคณิต (Χ )    และสวนเบีย่งเบน
มาตรฐาน (S.D.) พบวา คาเฉลี่ของคะแนนผลงานการวาดภาพระบายสีของนกัเรียนสงูขึ้น
หลังจากที่เรียนการวาดภาพระบายสีโดยใชเทคนิคหมวกความคิดหกใบ   
  

เมื่อพิจารณาคามัชฌิมเลขคณิตและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  ของผลงานการวาดภาพ
ระบายสีของนกัเรียน   ในภาพรวม     พบวา คาเฉลี่ยในหวัขอผลงานสอดคลองกบัวัตถุประสงค 
นักเรียนสามารถทําไดในเกณฑ  ระดับ ดี (Χ = 2.86) การจัดองคประกอบศิลป    นักเรยีนสามารถ
ทําไดในเกณฑ  ระดับ ปานกลาง (Χ = 2.41 ) ความคิดริเร่ิมสรางสรรค นกัเรียนสามารถทาํไดใน
เกณฑ  ระดับ ดี (Χ = 2.50) ความสวยงาม ประณีต นักเรียนสามารถทาํไดในเกณฑ  ระดับ ดี 
(Χ = 2.50) และความสมบูรณของผลงาน นกัเรียนสามารถทําไดในเกณฑ  ระดับปานกลาง  (Χ = 
2.44 ) 
  
 ผลคะแนนดังกลาวแสดงใหเห็นวา  หลังสอนการวาดภาพระบายสีโดยใชเทคนคิหมวก
ความคิดหกใบ  นกัเรียนทําคะแนนไดมากที่สุดคือ ผลงานสอดคลองกับวัตถปุระสงคมากที่สุด 
เร่ืองทีน่ักเรียนทําไดหลงัการเรียนรองลงมาคือ ความคิดสรางสรรค และความสวยงาม ประณีต 
รองลงมาคือ ความสมบูรณของผลงาน และเรื่องสุดทายคือ เร่ืองของการจัดองคประกอบศิลป ซึ่ง
นักเรียนคํานึงถึงนอยที่สุด สรุปผลงานการวาดภาพระบายสีของนกัเรียน หลังจากสอนการวาด
ภาพระบายสีโดยใชเทคนิคหมวกความคิดหกใบ  อยูในเกณฑ ระดับ ดี (Χ = 2.54 ) 
  

เมื่อพิจารณาคามัชฌิมเลขคณิตและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  ของผลงานการวาดภาพ
ระบายสีของนกัเรียน ในแผนการสอน เร่ือง “ การวาดเสนอิสระ ” พบวา คาเฉลี่ยในหวัขอผลงาน
สอดคลองกับวัตถุประสงค นกัเรียนสามารถทาํไดในเกณฑ ระดบั ด ี (Χ = 2.73) การจดั
องคประกอบศิลป นกัเรียนสามารถทําไดในเกณฑ  ระดับ ปานกลาง (Χ = 2.43 ) ความคิดริเร่ิม
สรางสรรค นักเรียนสามารถทําไดในเกณฑ  ระดับ ปานกลาง (Χ = 2.13)   ความสวยงาม ประณีต    
นักเรียนสามารถทําไดในเกณฑ  ระดับ ปานกลาง (Χ  = 2.33 ) ความสมบูรณของผลงาน นักเรียน
สามารถทําไดในเกณฑ  ระดับ ปานกลาง  (Χ  = 2.15 ) 
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 เมื่อพิจารณาคามัชฌิมเลขคณิตและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  ของผลงานการวาดภาพ
ระบายสีของนกัเรียน ในแผนการสอน เร่ือง “ รูปรางและรูปทรงตางๆ ”  พบวา  คาเฉลี่ยในหัวขอ
ผลงานสอดคลองกับวัตถุประสงค นกัเรียนสามารถทําไดในเกณฑ ระดับ ดี   (Χ = 2.85)  การจัด
องคประกอบศิลป นักเรียนสามารถทําไดในเกณฑ  ระดับ ปานกลาง (Χ = 2.13) ความคิดริเร่ิม
สรางสรรค นักเรียนสามารถทําไดในเกณฑ   ระดับ ปานกลาง (Χ = 2.20)  ความสวยงาม ประณีต 
นักเรียนสามารถทําไดในเกณฑ  ระดับ ปานกลาง (Χ = 2.30 ) ความสมบูรณของผลงาน นักเรียน
สามารถทําไดในเกณฑ  ระดับ ปานกลาง  (Χ = 2.13 ) 
 
 เมื่อพิจารณาคามัชฌิมเลขคณิตและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  ของผลงานการวาดภาพ
ระบายสีของนกัเรียน ในแผนการสอน เร่ือง “ แสงและเงา ”  พบวา คาเฉลีย่ในหวัขอผลงาน
สอดคลองกับวัตถุประสงค นกัเรียนสามารถทาํไดในเกณฑ ระดบั ด ี (Χ = 2.83) การจดั
องคประกอบศิลป  นักเรียนสามารถทําไดในเกณฑ  ระดับ ปานกลาง (Χ = 2.18 ) ความคิดริเร่ิม
สรางสรรค นกัเรียนสามารถทําไดในเกณฑ  ระดับ ปานกลาง (Χ = 2.30 ) ความสวยงาม ประณีต 
นักเรียนสามารถทําไดในเกณฑ  ระดับ ด ี(Χ = 2.55 ) ความสมบูรณของผลงาน นักเรยีนสามารถ
ทําไดในเกณฑ  ระดับ ปานกลาง (Χ = 2.35 ) 
 
 เมื่อพิจารณาคามัชฌิมเลขคณิตและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  ของผลงานการวาดภาพ
ระบายสีของนกัเรียน ในแผนการสอน เร่ือง “ สนุกกบัการทดลองสี ” พบวา คาเฉลี่ยในหัวขอ
ผลงานสอดคลองกับวัตถุประสงค   นกัเรยีนสามารถทาํไดในเกณฑ ระดับ ดี (Χ = 3.00 ) การจัด
องคประกอบศิลป   นักเรียนสามารถทําไดในเกณฑ  ระดับ ปานกลาง (Χ = 2.28 )   ความคิดริเร่ิม
สรางสรรค     นักเรียนสามารถทาํไดในเกณฑ  ระดับ ดี (Χ = 3.00 )  ความสวยงาม ประณีต     
นักเรียนสามารถทําไดในเกณฑ  ระดับ ปานกลาง (Χ = 2.35 ) ความสมบูรณของผลงาน นักเรียน
สามารถทําไดในเกณฑ ระดบั ดี  (Χ = 3.00 ) 
 

เมื่อพิจารณาคามัชฌิมเลขคณิตและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  ของผลงานการวาดภาพ
ระบายสีของนกัเรียน ในแผนการสอน เร่ือง “ การออกแบบ ” พบวา คาเฉลี่ยในหวัขอผลงาน
สอดคลองกับวัตถุประสงค นกัเรียนสามารถทาํไดในเกณฑ ระดบั ด ี (Χ = 2.90) การจดั
องคประกอบศิลป นักเรียนสามารถทําไดในเกณฑ  ระดับ ดี (Χ = 2.58 ) ความคิดริเร่ิมสรางสรรค   
นักเรียนสามารถทําไดในเกณฑ  ระดับ ปานกลาง (Χ = 2.35 ) ความสวยงาม ประณตี    นกัเรียน
สามารถทําไดในเกณฑ  ระดับ ดี (Χ = 2.75 ) ความสมบูรณของผลงาน นักเรียนสามารถทําไดใน
เกณฑ  ระดับ ดี  (Χ = 2.65 ) 
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 เมื่อพิจารณาคามัชฌิมเลขคณิตและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน      ของผลงานการวาดภาพ
ระบายสีของนกัเรียน  ในแผนการสอน   เร่ือง “ ความประทับใจตอเหตุการณในชุมชน ” พบวา 
คาเฉลี่ยในหัวขอในดานแรก ดานผลงานสอดคลองกบัวัตถุประสงค นักเรียนสามารถทําไดใน
เกณฑ ระดับ ดี (Χ = 2.70) การจัดองคประกอบศิลป   นกัเรียนสามารถทําไดในเกณฑ  ระดับ ดี 
(Χ = 2.61) ความคิดริเร่ิมสรางสรรค    นกัเรียนสามารถทําไดในเกณฑ  ระดับ ดี (Χ = 2.55)   
ความสวยงาม ประณีต นกัเรียนสามารถทาํไดในเกณฑ  ระดับ ดี (Χ = 2.60 ความสมบูรณของ
ผลงาน นักเรียนสามารถทําไดในเกณฑ  ระดับ ปานกลาง  (Χ = 2.38 ) 
 
 เมื่อพิจารณาคามัชฌิมเลขคณิต และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  ของผลงานการวาดภาพ
ระบายสีของนกัเรียน   ในแผนการสอน เร่ือง “ การวาดภาพประเพณีในทองถิ่น ”  พบวา คาเฉลี่ย
ในหวัขอผลงานสอดคลองกบัวัตถุประสงค นักเรียนสามารถทาํไดในเกณฑ ระดับ ดี (Χ = 3.00) 
การจัดองคประกอบศิลป นกัเรียนสามารถทําไดในเกณฑ  ระดับ ดี (Χ = 2.65 ) ความคิดริเร่ิม
สรางสรรค นักเรียนสามารถทําไดในเกณฑ  ระดับ ดี (Χ = 2.92 ) ความสวยงาม ประณีต นักเรียน
สามารถทําไดในเกณฑ  ระดับ ดี (Χ = 2.65 ) ความสมบูรณของผลงาน นักเรียนสามารถทําไดใน
เกณฑ  ระดับ ปานกลาง  (Χ = 2.43 ) 
 
4.  การประเมินตนเองเกีย่วกับการเรยีนการสอน และการใชหมวกความคดิหกใบตาม 

ลักษณะการคิดของนักเรยีน 
 ผลจากแบบรายงานตนเอง (Self Report) ของนักเรยีน ภายหลังการเรียนการวาดภาพ
ระบายสีโดยใชเทคนิคหมวกความคิดหกใบ ทําใหผูวจิยัพบขอสรุปในแตละตอนดงันี ้
 

ในตอนที ่ 1 คือ ขอความรูและความคิดเหน็ของนกัเรียนหลังจากเรียนการวาดภาพระบาย
สีโดยใชเทคนคิหมวกความคิดหกใบ  ซึ่งเปนลักษณะปลายเปด ผูวิจยั ไดขอสรุปตามลําดับความ
คิดเห็นมากทีสุ่ดไปหานอยที่สุด ไดดังนี ้ 

1. นักเรียนมขีั้นตอนในการปฏิบัติงานอยางไร 1) วางแผนและคิดเรื่องที่จะวาด   ลงมือ
วาดภาพ ระบายสี ตกแตงรายละเอยีดใหสวยงาม 25 คน 2) คิดหรือวางแผนวาจะวาดภาพอะไร 
ลงมือรางภาพ ระบายสีใหสวยงาม พิจารณาขอบกพรอง ปรับปรุงแกไขใหดีขึ้น และตกแตง
รายละเอียดเพิ่มเติมใหสวยงาม 9 คน  3) คิดเรื่องที่จะวาด และลงมือทํางาน 6 คน 
 2. ในการเรียนการวาดภาพระบายสีโดยใชเทคนิคหมวกความคิดหกใบ พบวา นกัเรียนไม
มีปญหาหรืออุปสรรคในการปฏิบัติงาน คิดเปนรอยละ 77.2 %ของจาํนวนคนทัง้หมด และนักเรยีน
มีปญหาและอปุสรรคในการปฏิบัติงาน คดิเปนรอยละ 25 %ของจํานวนคนทัง้หมด 
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 3. ปญหาทีน่กัเรียนพบในการปฏิบัติงาน    1) คิดไมออกวาจะวาดรูปอะไร จะทํางาน
อยางไร 9 คน  2) ทํางานเสร็จไมทนัในเวลาทีก่ําหนด 2 คน  3) วาดภาพไมสวยหรือไมเหมอืน
ตามที่ตัวเองคดิไว 1 คน  4) เพื่อนกวนในขณะวาดรูป 1 คน 
 4. วิธีการแกปญหาหรืออุปสรรคที่พบของนักเรียนในขณะปฏิบัติงาน 1) ถามครูหรือเพื่อน 
4 คน  2) เดินไปดูตัวอยางผลงานศิลปนที่ครูนํามาใหด ู เพื่อเปนแนวความคดิในการทํางาน 2 คน 
3) ลบแลวพยายามวาดใหมใหสวยหรือใหเหมือนตามทีต่ัวเองคิดไว 1 คน 4) พยายามทํางานให
เร็วขึ้น 1 คน  5) คิดวางแผนเรื่องที่จะวาดใหรอบคอบกอนลงมือทาํงาน 1 คน  6) ไปนั่งทํางาน
ไกลๆ เพื่อน 1 คน   7) ดูงานของเพื่อนหลายๆ คน ประกอบ 1 คน  8) นําผลงานกลับไปทําตอที่
บาน 1 คน   9) นึกทบทวนประสบการณตางๆ ที่เคยพบเห็นมา 1 คน 
 5. ความรูสึกทีน่ักเรียนมีตอ ผลงานของตนเอง 1) มีความรูสึกชื่นชม ภาคภูมิใจ และพอใจ
ในผลงานของตนเอง 23 คน      2) ผลงานทีท่ําออกมาไดตามความรูสึกนึกคิกของตนเอง 10 คน 
3) รูสึกวาผลงานของตนเองพอใชได 5 คน  4) ผลงานของตนเองยังทาํไดไมดีเทาที่ควร ไมสวย
ตามที่ตนเองคดิไว 2 คน และความรูสึกของนักเรียนที่มตีอกิจกรรมการเรียนการสอน 1) กิจกรรม
การเรียนการสอนสนุก และนาสนใจ 27 คน 2) มีอุปกรณตางๆ ที่หลากหลาย และมีส่ือประกอบ 
โดยเฉพาะภาพตัวอยางผลงานของศิลปน ทําใหไดความรู เขาใจเนื้อหา และกิจกรรมการเรียนการ
สอนงายมากขึ้น 9 คน  3) ไดฝกการใชความคิดในดานตางๆ เกี่ยวกับการวาดภาพระบายส ี4 คน 
 6.สิ่งทีน่ักเรียนประทับใจในการเรียนการสอน การวาดภาพระบายสีโดยใชเทคนคิหมวก
ความคิดหกใบ 1) กิจกรรมการเรียนการสอนสนุกและมีความหลากหลาย 12 คน 2) ผูสอนให
ความเปนกนัเอง    กิจกรรมการสอนเปนขั้นตอน    ทําใหเขาใจเนื้อหามากขึ้น และงายขึน้  9 คน 
3) ภาพตัวอยางผลงานของศิลปน ในการสอนแตละครั้งมีความหลากหลาย 7 คน 4) ไดทํางาน
ศิลปะที่ตัวเองชอบ ทาํใหไดแสดงออกอยางอิสระตามความคิดของตนเอง 5 คน 5) การฝกทักษะ
ในการวาดรูป การใชสี และการทดลองสหีลายๆ วธิี ทาํใหเกิดจนิตนาการในการใชเทคนิควธิีการ
ตางๆ ในการสรางงานศิลปะ 3 คน  6) การใชหมวกในการฝกความคดิในดานตางๆ ในการทาํงาน 
3 คน  7) ผลงานศิลปะของตนเอง 1 คน 
 7. ความคิดเห็นเพิ่มเติมอ่ืนๆ 1) อยากใหมีการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบนี้อีก 9 
คน 2) เวลาในการทํางานนอย ควรใหเวลาในการวาดภาพมากกวานี ้ เพราะทํางานไมเสร็จตาม
เวลาที่กาํหนด ถาทํารีบๆ ผลงานที่ออกมาก็ไมดีเทาที่ควร 3 คน 3) อยากใหจัดกิจกรรมแบบนี้ใน
สวนของเนื้อหาอื่นๆ นอกเหนือจากนี้ เพราะจะทําใหไดฝกทักษะการคิด ไดความรูมากขึ้น และทาํ
ใหเขาใจเนื้อหาไดงายขึน้ 1 คน 
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 ตอนที่ 2  การใชหมวกความคิดหกใบของนักเรียน ตามความหมายของหมวกแตละส ี
ในขณะที่รวมกิจกรรมการเรยีนการสอนการวาดภาพระบายสีโดยใชเทคนิคหมวกความคิดหกใบ 
ผูวิจัยสรุปตามลําดับความคิดเห็นในแตละดาน ไดดังนี ้
 

เมื่อพิจารณาคามัชฌิมเลขคณิตและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน การใชหมวกความคดิหกใบ
ของนักเรียนตามความหมายของหมวกแตละสี  ในขณะที่รวมกิจกรรมการเรียนการสอนการวาด
ภาพระบายสีโดยใชเทคนิคหมวกความคิดหกใบ  ในภาพรวม พบวา คาเฉลี่ยของการใชหมวก
ความคิดหกใบดานขอมูล ขอเท็จจริง (หมวกสีขาว)  นักเรียนมีระดับการใช ปานกลาง (Χ = 2.24 
การคิดในดานอารมณ ความรูสึก (หมวกสีแดง)  นักเรยีนมีระดับการใช ปานกลาง (Χ = 2.34 ) 
การคิดในดานลบ ขอเสีย (หมวกสีดํา)  นักเรียนมีระดบัการใช ปานกลาง (Χ = 1.67) การคิดใน
ดานบวก ขอดี (หมวกสีเหลือง)   นักเรยีนมีระดับการใช ปานกลาง (Χ = 2.32) การคิดในดาน
ความคิดสรางสรรค (หมวกสีเขียว) นักเรยีนมีระดับการใช มาก (Χ  = 2.66) การคิดในดานการ
ควบคุม สรุป (หมวกสีฟา) นกัเรียนมีระดับการใช ปานกลาง (Χ = 2.15 ) 
 
 เมื่อพิจารณาคามัชฌิมเลขคณิตและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน การใชหมวกความคดิหกใบ
ของนักเรียนตามสีของแตละ ในขณะที่รวมกิจกรรมการเรียนการสอนการวาดภาพระบายสีโดยใช
เทคนิคหมวกความคิดหกใบ  ในแผนการสอนครั้งที่ 1 เร่ือง “ การวาดเสนอิสระ ”   พบวา 1)  
ลักษณะการคิดในดานขอมลู ขอเท็จจริง (หมวกสีขาว) นักเรียนมีระดับการใช ปานกลาง (Χ = 
2.18 )   2) ลักษณะการคิดในดานอารมณ ความรูสึก (หมวกสีแดง)  นักเรียนมีระดับการใช ปาน
กลาง (Χ = 2.24 )   3) ลักษณะการคิดในดานลบ ขอเสีย (หมวกสีดํา) นกัเรียนมีระดับการใช ปาน
กลาง (Χ = 1.58 )  4) ลักษณะการคิดในดานบวก ขอดี (หมวกสีเหลอืง)  นักเรียนมีระดับการใช 
ปานกลาง (Χ = 2.29 )   5) ลักษณะการคิดในดานความคิดสรางสรรค (หมวกสีเขียว) นักเรียนมี
ระดับการใช มาก (Χ = 2.54 ) 6) ลักษณะการคิดในดานการควบคุม สรุป (หมวกสีฟา) นักเรียนมี
ระดับการใช ปานกลาง (Χ = 2.15 ) 
 

เมื่อพิจารณาคามัชฌิมเลขคณิตและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน การใชหมวกความคดิหกใบ
ของนักเรียนตามความหมายของหมวกแตละสี ในขณะที่รวมกิจกรรมการเรียนการสอนการวาด
ภาพระบายสีโดยใชเทคนิคหมวกความคิดหกใบ  ในแผนการสอนครั้งที่ 4       เร่ือง “ สนุกกับการ
ทดลองสี ”   พบวา 1) ลักษณะการคิดในดานขอมูล ขอเท็จจริง (หมวกสีขาว)   นักเรียนมีระดับการ
ใช ปานกลาง (Χ = 1.94)   2) ลักษณะการคิดในดานอารมณ ความรูสึก (หมวกสีแดง)    นักเรียน
มีระดับการใช มาก (Χ = 2.63)  3) ลักษณะการคิดในดานลบ ขอเสีย (หมวกสีดํา)  นักเรียนมี
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ระดับการใช ปานกลาง (Χ = 1.74) 4) ลักษณะการคิดในดานบวก ขอดี (หมวกสีเหลอืง) นักเรียน
มีระดับการใช ปานกลาง (Χ = 2.36)  5) ลักษณะการคิดในดานความคิดสรางสรรค (หมวกสี
เขียว) นักเรียนมีระดับการใช มาก (Χ = 2.80) 6) ลักษณะการคิดในดานการควบคุม สรุป (หมวก
สีฟา) นักเรยีนมีระดับการใช ปานกลาง (Χ = 2.18) 
 

เมื่อพิจารณาคามัชฌิมเลขคณิตและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน การใชหมวกความคดิหกใบ
ของนักเรียนตามความหมายของหมวกแตละสี ในขณะที่รวมกิจกรรมการเรียนการสอนการวาด
ภาพระบายสีโดยใชเทคนิคหมวกความคิดหกใบ  ในแผนการสอนครั้งที่ 7   เร่ือง “ การวาดภาพ
ประเพณีในทองถิ่น ”   พบวา  1) ลักษณะการคิดในดานขอมูล ขอเทจ็จริง (หมวกสขีาว)  นักเรียน
มีระดับการใช มาก (Χ = 2.60)      2) ลักษณะการคิดในดานอารมณ ความรูสึก (หมวกสีแดง)  
นักเรียนมีระดบัการใช ปานกลาง (Χ = 2.16)  3) ลักษณะการคิดในดานลบ ขอเสยี (หมวกสีดํา) 
นักเรียนมีระดบัการใช ปานกลาง (Χ = 1.74)  4) ลักษณะการคิดในดานบวก ขอดี (หมวกสี
เหลือง)   นักเรียนมีระดับการใช ปานกลาง (Χ = 2.30) 5) ลักษณะการคิดในดานความคิด
สรางสรรค (หมวกสีเขียว) นกัเรียนมีระดับการใช มาก (Χ = 2.63) 6) ลักษณะการคิดในดานการ
ควบคุม สรุป (หมวกสีฟา) นกัเรียนมีระดับการใช ปานกลาง (Χ = 2.11) 
 

ผลดังกลาวแสดงใหเห็นวา  หลังสอนการวาดภาพระบายสีโดยใชเทคนิคหมวกความคิด
หกใบ  นักเรียนใชหมวกความคิดหกใบดานความคิดสรางสรรค (หมวกสีเขียว) มากที่สุด อันดับที ่
2 คือ ดานอารมณ ความรูสึก (หมวกสแีดง) อันดับที่ 3 คือ ลักษณะการคิดในดานบวก ขอดี 
(หมวกสีเหลือง) อันดับที่ 4 คือ ลักษณะการคิดในดานขอมูล ขอเท็จจริง (หมวกสีขาว)  อันดับที่ 5 
คือ ลักษณะการคิดในดานการควบคุม สรุป (หมวกสฟีา) และหมวกทีน่ักเรียนใชนอยที่สุดคือ การ
คิดในดานลบ ขอเสีย (หมวกสีดํา)  สรุปการใชหมวกความคิดหกใบของนักเรียนขณะรวมกิจกรรม
การเรียนการสอนของนกัเรียน หลังจากเรียนการวาดภาพระบายสโีดยใชเทคนิคหมวกความคิดหก
ใบ  อยูในระดับการใช ปานกลาง (Χ = 2.23 ) 
 
5. ความคิดเห็นเกี่ยวกับ การสอนการวาดภาพระบายสโีดยใชเทคนิคหมวกความคิดหกใบ 
 ผลจากแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนเกีย่วกบักิจกรรมการสอนการวาดภาพ
ระบายสีโดยใชเทคนิคหมวกความคิดหกใบ ผูวิจัยพบขอสรุปดังนี ้

ความคิดเหน็ของนักเรียนเกีย่วกับกิจกรรมการสอนการวาดภาพระบายสีโดยใชเทคนิค
หมวกความคดิหกใบ     ผูวิจัย ไดสรุปตามลําดับความคิดเห็นมากที่สุดไปหานอยที่สุด    ไดดังนี ้
1) หมวกความคิดหกใบ ชวยสงเสริมความสามารถในการคิดของนักเรียน   มีความเหมาะสมมาก 
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(Χ = 2.70)         2) นักเรียนชอบกิจกรรมการเรียนการสอน   มีความเหมาะสมมาก  (Χ = 2.63) 
3) นักเรียนคดิวาไดประโยชนจากการเรียนในครัง้นี้เพยีงใด  มีความเหมาะสมมาก   (Χ = 2.60) 
4) คําถามของครูสามารถกระตุนหรือสงเสริมการคิดของนักเรียน  มีความเหมาะสมมาก (Χ = 
2.58 ) 5) นักเรียนมีสวนรวมในกิจกรรม และไดลงมือปฏิบัติกิจกรรมดวยตนเอง มคีวามเหมาะสม
มาก (Χ = 2.55) 6) นักเรยีนเขาใจวธิีการ และแนวคิดของหมวกความคิดหกใบ และการฝกใช
ความคิดในการเรียนครั้งนี้สามารถนําไปใชประโยชนไดจริงในชวีิตประจําวนั มีความเหมาะสมมาก 
(Χ = 2.50)   7) นักเรียนคิดวาเนื้อหาและคําถามที่ใชในการเรียนการสอนทาทายความสามารถใน
การคิดเพียงใด และการคิดแบบหมวกความคิดหกใบชวยใหนักเรียนคิดงายขึ้น และไดขอสรุปที่
ชัดเจน รวดเรว็ มีความเหมาะสมปานกลาง (Χ = 2.45)  8) กิจกรรมการเรียนการสอนมีความยาก
งายเพียงใด มคีวามเหมาะสมปานกลาง (Χ = 2.33 ) 

จากแบบสอบถามดังกลาว ผูวิจยัสรุปไดวา ผลการสอนการวาดภาพระบายสีโดยใช
เทคนิคหมวกความคิดหกใบนั้น  การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนทั้งหมดอยูในระดับที ่ มีความ
เหมาะสมมาก (Χ = 2.53 ) 
 
การอภิปรายผลการวิจัย 
 การวิจยัครั้งนีเ้ปนการศึกษาผลของการสอนการวาดภาพระบายสีโดยใชเทคนิคหมวก
ความคิดหกใบที่มีตอผลสัมฤทธิท์างการเรียนวชิาศิลปศกึษา ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่ 5 
ในดานพทุธิพสิัย ทกัษะการทํางาน และผลงานการวาดภาพระบายสขีองนักเรียน จากผลการวิจยั
พบวา  

1.นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานพุทธพิิสัยสงูขึน้หลงัจากที่เรียนการวาดภาพ
ระบายสีโดยใชเทคนิคหมวกความคิดหกใบ อยางมนีัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ .05 
  2. นักเรียนทั้งหมดมทีักษะการทํางานในแตละพฤติกรรม ตามเกณฑที่กําหนดไว รอยละ 
70 

3. คาเฉลี่ยของคะแนนผลงานการวาดภาพระบายสีของนกัเรียนสงูขึ้นหลังจากที่เรียนการ
วาดภาพระบายสีโดยใชเทคนิคหมวกความคิดหกใบ  

ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานที่ตัง้ไว เนื่องมาจากเหตุผลดังตอไปนี้  
 
1.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานพุทธิพสิัยที่เกิดจากการเรยีนการสอนโดยใชเทคนิคหมวก

ความคิดหกใบ 
 จากผลการวิจยั พบวา นกัเรียนมีผลสัมฤทธิท์างการเรียนดานพทุธพิสัิยสูงขึ้นหลังจากที่
เรียนการวาดภาพระบายสีโดยใชเทคนิคหมวกความคิดหกใบ เปนการประเมินจากผลคะแนนจาก
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แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิท์างการเรียนดานพทุธพิิสัย ในประเด็นของ “ความรูเกีย่วกับการวาด
ภาพระบายส”ี  ซึ่งในทกุประเด็นคําถามหลังเรียนโดยใชเทคนิคหมวกความคิดหกใบ นกัเรียนมี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่สูงขึ้นทัง้หมด ดวยเหตุผลดังนี ้
 1. นักเรียนไดฝกฝนทกัษะการคิด โดยนักเรียนแตละคนจะมุงความสนใจในประเด็นการ
คิดแตละดานตามลักษณะของหมวกแตละสี การเรียนโดยใชเทคนิคหมวกความคดิหกใบเปนการ
สงเสริมใหนักเรียนไมยึดติดกับความคิดแบบใดแบบหนึง่แตจะชวยใหรูจักคิดไดอยางรอบดาน 
ครอบคลุมประเด็นที่ควรจะนํามาคิด พิจารณา ทําใหนกัเรียนไดความคิดที่รอบคอบ และชัดเจนขึน้ 
และยังสามารถที่จะคิดไดหลายแบบในสถานการณตางๆ    สอดคลองกับความคดิของ เดอ โบโน 
(2536) ทีก่ลาววา การคิดแบบหมวกความคิดหกใบเปนวิธกีารหนึง่ที่เปดมติิแหงการคิดให
กวางขวางออกไป      และแสดงใหเหน็วาความคิดแตละแบบมีศักยภาพและขอจํากัดอยางไร การ
คิดอยางรอบดานและหลายแบบในสถานการณตางๆ จะชวยใหบคุคลเรียนรูที่จะเลือกวิธีคิดแบบ
ตางๆ ไดตามกาละเทศะ และคิดไดอยางมีประสิทธิภาพ  

นอกจากนีย้ังพบวา ผลสัมฤทธิท์างการเรียนดานพทุธพิิสัยของนักเรยีนตามประเดน็การ
ถามในแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนสูงขึน้ในทุกประเดน็ของขอคําถาม พบวา ประเดน็ที่
นักเรียนสามารถทําคะแนนไดสูงสุด คือนกัเรยีนสามารถอธิบาย วิเคราะห และนําหลักการจาก
ขอความรู ความเขา ในเนื้อหาของบทเรียน มาใชในการประเมินความรูของตนเอง ซึ่งเปนผลจาก
การทีน่ักเรียนไดฝกทักษะการคิดโดยใชเทคนิคหมวกความคิดหกใบ เนื่องจากในการเรียนการสอน
ทุกครั้งนักเรียนมีโอกาสไดฝกคิดตามลักษณะของหมวกความคิดทัง้หกใบ สงเสรมิใหนกัเรียนฝก
ทักษะการคิดทีละประเดน็ ทาํใหนักเรียนเกิดลําดับการคิดอยางเปนขั้นตอน และชวยใหเขาใจใน
เนื้อหาไดงายและชดัเจนขึ้น  

2. การเรียนการสอนโดยใชเทคนิคหมวกความคิดหกใบ สงเสริมใหนักเรียนไดลงมือปฏิบัติ
กิจกรรมดวยตนเองใหมากทีสุ่ด  และมีสวนรวมในแตละขั้นตอนของการดําเนินกิจกรรมการเรียน
การสอน  เนนการจัดกจิกรรมโดยฝกใหนกัเรียนไดอภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเหน็ซึ่งกันและกนั 
ทําใหนกัเรียนไดรับความรู เกิดการเรียนรู และมีความคิดเห็นที่หลากหลายเพิม่มากขึ้น เปนการ
สงเสริมประสบการณการเรยีนรูที่เกิดจากความคิดของนกัเรียนเอง ดังที่ อุบล ตูจินดา (2532) 
กลาววา การสอนศิลปะแบบอภิปรายสงเสริมใหผูเรียนรูจักวิเคราะห วิจารณ และจาํเนยีร ศิลปวา
นิช (2538) ไดกลาววา การอภิปรายเปนการแลกเปลี่ยนความคิดซึ่งกันและกนั และยังชวยในการ
แกปญหาที่พบของนักเรียน นอกจากนี้การจัดการเรียนการสอนโดยใชเทคนิคหมวกความคิดหกใบ
ยังสงเสริมใหนักเรียนทาํงานเปนกลุม ฝกคิดรวมกันเปนกลุม ผูวิจยัสังเกตเหน็วาการใหนักเรียน
ทํางานเปนกลุมชวยสงเสริมใหนักเรียนเกดิความกระตือรือรน สะทอนผลการคิดอยางรวดเร็ว มี
การชวยเหลือกัน กระตุนใหนักเรียนเกิดความสนใจในการรวมกิจกรรม การทาํงานเปนกลุมจะชวย
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ใหนักเรียนยอมรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน ซึง่เปนการตอบสนองความตองการพืน้ฐานของคนที่
ตองการพึง่พาอาศัยซึ่งกันและกัน นอกจากนี้แลวการทาํงานเปนกลุมยังชวยใหนกัเรียนคนหา
คําตอบรวมกนั ซึ่ง เสริมศรี ไชยศรี (2538) กลาววา การทํางานเปนกลุมจะเปนการชวยใหผูเรียน
ไดรับประสบการณตรงที่ไดเรียนรูจากเพื่อนรวมงาน จากการคนควาและแสวงหาความรูดวย
ตนเองหรือกลุม  ซึ่งสอดคลองกับความคดิเห็นของ ทิศนา แขมมณี และคณะ (2540) ที่วา การ
จัดการเรียนการสอนทีเ่นนใหผูเรียนไดทํางานเปนกลุมนัน้เปนสิง่สําคญั เพราะมนุษยเปนสตัว
สังคม จําเปนตองอาศัยอยูรวมกับผูอ่ืน ซึ่งจะชวยใหเกิดความรู ความเขาใจ และเรียนรูที่จะปรับตัว
ใหสามารถอยูและทํางานรวมกับผูอ่ืนไดดี  

3. การจัดกิจกรรมการสอนตามแผนการสอน การวาดภาพระบายสีโดยใชเทคนคิหมวก
ความคิดหกใบ ในวิชาศิลปศึกษา ที่ผูวจิัยสรางขึน้ แตละแผนการสอนจะมีเนื้อหาและกจิกรรมที่
แตกตางกนั ตามวัตถุประสงคการสอนในแตละครั้ง  ซึง่ผูวิจัยพยายามใชสื่อการสอนที่หลากหลาย 
ไมวาจะเปน วสัดุอุปกรณในการวาดภาพระบายส ีภาพตัวอยางผลงานของนกัเรียนและของศิลปน 
แผนภาพ วัสดุสิ่งของตางๆ  รวมถงึหมวกความคิดหกใบ ซึ่งประกอบดวยหมวกหกสี ไดแก สีขาว 
เขียว เหลือง ดํา แดง และฟา รวมทั้งแบบรายงานตนเอง (Self report) ส่ือการสอนทีก่ลาวมาไดรับ
ความสนใจจากนักเรยีน สงผลใหนักเรียนเกิดความกระตือรือรน ใหความรวมมือและตั้งใจในการ
เขารวมกิจกรรม ผลดังกลาวนี้สอดคลองกับงานวิจัยของ โณทยั อุดมบุญญานุภาพ (2539) ที่
พบวา การใชสื่ออุปกรณในการสอนที่หลากหลาย ทาํใหนกัเรียนเกิดการเรียนรู สงเสริมพัฒนาการ
ทางดานความคิด สงผลใหนกัเรียนมีผลสัมฤทธิท์างการเรียนสูงขึน้ ผลสัมฤทธิท์างการเรียนที่ไดจะ
มีความคงทนและสงเสริมพฒันาการในชวงตอไปของชวีิตเด็กไดอยางเหมาะสม สอดคลองกับ อารี
สุทธิพนัธ (2528) ที่กลาววา สื่อการสอนสงเสริมใหเด็กเกิดความสนุกสนาน เพลิดเพลิน และความ
สนใจที่สม่ําเสมอ ทัง้ยงัชวยพฒันาความคิดรวบยอดใหกับนกัเรียน สื่อการสอนจึงเปนสิง่ทีม่ี
คุณคามากในการเรียนการสอน ซึ่งกอใหเกิดคุณประโยชนทัง้ทางดานผูเรียนและผูสอน นอกจากนี้
ในการสอนแตละครั้งผูวิจัยวางตัวเปนกนัเองกับนกัเรียน สงผลใหนกัเรียนไววางใจ และทําให
นักเรียนกลาทีจ่ะแสดงออก  และมีสวนรวมในกิจกรรมมากขึ้น    ซึ่งสอดคลองกับความคิดเห็นของ 
สุพล วังสนิธ (2534) ที่กลาววา สภาพแวดลอมทางการเรียน อันประกอบไปดวย บรรยากาศชัน้
เรียน การรูจดัเตรียมสื่อการเรียนการสอนที่เหมาะสม มีอิทธิพลที่จะสงเสริมความรวมมือระหวาง
ครูและนักเรียน และระหวางนักเรียนดวยกัน สงเสริมใหนักเรียนมีความสามารถในการแกปญหา มี
ความคิดริเร่ิมสรางสรรค มีเจตคติที่ดีตอตนเองและผูอ่ืน และยังสงผลใหผูเรียนมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนสูงขึ้นดวย 
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2. ทักษะการทํางานของนกัเรียน 
 จากผลการวิจยั พบวา นักเรียนทัง้หมดมทีักษะการทํางานในแตละพฤติกรรม ตามเกณฑ
ที่กําหนดไว คอื รอยละ 70 เปนการประเมินจากผลการสังเกตพฤตกิรรมของนักเรยีนขณะปฏิบตัิ
กิจกรรมการเรยีนการสอน ซึ่งในแตละรายการพฤติกรรมนักเรียนมทีกัษะการทาํงานไดตามเกณฑ
ที่กําหนดไว ในทกุรายการพฤติกรรม ดวยเหตุผลดังนี ้

การทดลองครัง้นี้ ผูวิจัยไดนาํเทคนิคหมวกความคิดหกใบมาจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
ซึ่งการสอนโดยใชเทคนิคหมวกความคิดหกใบ กิจกรรมการเรียนการสอนเนนการอภิปรายโดยใช
คําถามตามลกัษณะของหมวกแตละใบ ซึ่งบรรยากาศในการเรียนและการฝกจะเปนไปดวยความ
สนุกสนาน ที่เกิดจากกจิกรรมที่ใชความคดิเพื่อเพิ่มความกระตือรือรนแกผูเรียน ขณะที่ดําเนินการ
เรียนการสอนนั้นผูวิจัยไดทาํการสงัเกตทกัษะการทาํงานของนกัเรียน พบวา  นักเรยีนมีความสนใจ
ในการรวมกิจกรรม    และใหความรวมมอืในการดําเนนิกิจกรรมการเรียนการสอนดวยความตั้งใจ 
ซึ่งสังเกตไดจากการใหความรวมมือในการตอบคําถามและการแสดงความคิดเห็น การมีสวนรวม
ในการทํากจิกรรมกลุมทัง้ในชั้นเรียนและการเสนอความคิดของกลุมหนาชัน้เรียน ความรับผิดชอบ
ตองานที่ไดรับมอบหมาย ทั้งงานทีเ่ปนรายบุคคล  และที่เปนงานกลุม ซึง่นกัเรยีนสวนใหญจะ
ปฏิบัติงานตามลําดับข้ันตอนไดถูกตอง   สอดคลองกับงานวิจยัของ ประภาศรี รอดสมจิตต (2542) 
ที่พัฒนาโปรแกรมสงเสริมความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ สําหรับนักเรียนชัน้
ประถมศึกษาปที่ 6 โดยใชแนวคิดหมวกความคิดหกใบของ เดอ โบโน สงเสริมใหนกัเรียนมีความ
สนใจ กระตือรือรนที่อยากจะมีสวนรวมในกิจกรรม และใหความรวมมอืในการดําเนนิกิจกรรมการ
เรียนการสอน นอกจากนีแ้ลวการสอนโดยใชเทคนิคหมวกความคิดหกใบ ยงัสงผลใหนักเรียน
ยอมรับ ชืน่ชมในผลงานของตนเอง และดวยกจิกรรมการเรียนการสอนทาํใหนกัเรียนมีความ
เพลิดเพลนิ สนุกสนานในขณะรวมกิจกรรม     นอกจากนี้แลวกิจกรรมที่จัดขึ้นในครั้งนี้ยงัสงเสริม
ใหนักเรียนมีความมัน่ใจในการแสดงออกทางความคิดสรางสรรคและเปนตัวของตัวเอง  มีความ
กระตือรือรนในการรวมกิจกรรม สอดคลองกับแนวคิดของ สมศกัดิ์ สนิธุระเวชญ (2542) ที่กลาววา 
บรรยากาศในการเรียนและการฝกการคิดควรเปนไปดวยความสนุกสนาน ที่เกิดจากกิจกรรมที่ใช
ความคิดเพื่อเพิ่มความกระตือรือรนแกผูเรียน  

ในสวนพฤตกิรรมของนักเรยีนที่ปรากฏนอยที่สุดคือ การสะทอนผลการคิด และการ
ปฏิบัติงานอยางคลองแคลววองไว รวดเร็ว ทั้งนี้อาจจะเปนเพราะในการปฏิบัติงานในแตละครั้ง
ของแผนการสอน นกัเรียนจะตองทาํผลงานสงเปนรายบคุคล ซึ่งผูวิจยัพบวา นักเรยีนทํางานเปน
รายบุคคล นกัเรียนจะสะทอนผลการคิดชา เนื่องมาจากในการทาํงานเปนรายบุคคลนั้นนักเรียน
จะตองวางแผนกระบวนการในการทํางาน และตองลงมอืปฏิบัติงานจริงดวยตนเอง ซึ่งตางจาการ
ทํางานกลุมทีน่ักเรียนสามารถปรึกษาเพื่อน ระดมความคิดรวมกันได เปนผลใหการสะทอนผลการ
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คิด และการปฏิบัติงานอยางคลองแคลวของนกัเรียนเปนรายบุคคลจึงแสดงพฤติกรรมนอย ซึ่ง
สอดคลองกับ บรรจง บุญการี (2539) ที่กลาววา เดก็วัยประถมศกึษาอยูในวยัที่กําลงัเรียนรูการ
ทํางานกลุม และการใหความรวมมือกับสมาชิกของกลุม เด็กจะตระหนกัถึงความสําคัญของสังคม
มากกวาประโยชนสวนตัว  
 
3. ผลงานการวาดภาพระบายสขีองนกัเรียน 
 จากผลการวิจยั พบวา คาเฉลี่ยของคะแนนผลงานการวาดภาพระบายสีของนกัเรียนสูงขึน้
หลังจากที่เรียนการวาดภาพระบายสีโดยใชเทคนิคหมวกความคิดหกใบ ซึ่งเปนการประเมนิจาก
คะแนนผลงานการวาดภาพระบายสีของนกัเรียน จากแบบประเมินผลงาน ทีม่ีหวัขอการประเมิน
ดังนี้คือ ผลงานสอดคลองกับวัตถุประสงค การจัดองคประกอบศิลป ความคิดริเร่ิมสรางสรรค 
ความสวยงาม ประณีต และความสมบรูณของผลงาน ซึง่ในทุกประเด็นหลงัเรียนโดยใชเทคนคิ
หมวกความคดิหกใบ มีคะแนนสงูขึ้นทัง้หมดตามลําดับ แตมีบางหัวขอทีม่ีคะแนนสงูขึ้นเพยีง
เล็กนอย ดวยเหตุผลดังนี ้
 ผลงานการวาดภาพระบายสีของนักเรียนแสดงเรื่องราวและเนื้อหาสอดคลองกับ
วัตถุประสงคมากที่สุด ทัง้นี้เนื่องมาจาก เทคนิคหมวกความคิดหกใบสงเสริมใหนักเรียนคิดทีละ
ดานตามลกัษณะของหมวกแตละสี ทาํใหนกัเรียนทราบวาตองกาคดิไปในทิศทางใด ดังนัน้ทําให
นักเรียนสามารถที่จะคิดในประเด็นที่สอดคลองเนื้อหาและเรื่องในการเรียนแตละครั้ง อีกทัง้ในการ
จัดการเรียนการสอนยงัสงเสริมใหนักเรียนมีการอภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเหน็ซึง่กันและกัน 
เกี่ยวกับเนื้อหาแตละเรื่องของบทเรียน ในการสอนแตละครั้งจะมีตัวอยางภาพวาดทีห่ลากหลาย  
ซึ่งแสดงสัมพนัธกับเนื้อหาและเรื่องที่สอนในแตละครั้งเปนการสรางแนวคิดในการทาํงานของ
นักเรียนใหกวางขึ้น จึงทาํใหผลงานการวาดภาพระบายสีของนักเรียนสอดคลองกับวัตถุประสงคใน
การสอนแตละครั้ง สอดคลองกับ เดอ โบโน (De Bono,1986) ที่กลาววา หมวกความคิดหกใบ
สงเสรมิใหผูคดิมุงความคิดไปในประเด็นทีต่องการคิด ชวยใหความคิดชัดเจนขึน้ ไดขอสรุปที่
ชัดเจนในประเด็นที่ตองการคิด 

สิ่งที่ปรากฏรองลงมาไดแก  ความคิดสรางสรรค  ความสวยงาม ประณีต ทัง้นี้เนือ่งจาก 
นักเรียนไดฝกคิดตามลักษณะของหมวกแตละสี โดยเฉพาะในการเรียนการสอนครัง้นี้ ผูวิจัยพบวา
จากการประเมินตนเองของนักเรียน ในการปฏิบัติกิจกรรมในแตละครั้งนักเรียนจะใช หมวกสีเขียว 
มากที่สุด และใชทกุครั้งในการเรียนการสอนและการวาดาภาพระบายส ี ซึ่งเปนการคิดทางดาน
ความคิดสรางสรรค สอดคลองกับเปาหมายของเทคนคิหมวกความคิดหกใบที่มุงสงเสริมใหผูฝก
เกิดความคิดมมุมองที่แปลกใหม เปนการเปลี่ยนแปลง สรางสรรคทุกชนิดทุกประเภท ซึง่เปนผลมา
จากการทีน่ักเรียนไดอภิปราย ซักถาม ทําใหนักเรียนพยายามที่จะคิดสรางสรรคจากความคิดเดิมๆ 
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ที่ตนเองมีอยู ไปสูอีกความคิดหนึ่ง เพื่อคนหาความคิดใหมๆ และนําไปสูการสรางสรรคผลงาน  ซึ่ง
สอดคลองกับแนวความคิดของ เดอ โบโน (De Bono, 1982) ที่กลาววา ผลจากการฝกคิดชวยให
บุคคลมีความคิดสรางสรรคสูงและสามารถสรางสรรคผลผลิตจากความคิด นอกจากนี้แลวเนื้อหา
การวาดภาพระบายสีในการเรียนการสอนครั้งนี้เปนเนื้อหาที่จัดอยูในหลักสูตรประถมศึกษา ซึง่มุง
ใหนักเรียนรูจกัสังเกต ชืน่ชมธรรมชาติ ความงาม ความประณีตของศิลปะไทย ศิลปะทองถิ่น และ
ศิลปะสากล และนําผลจากการสังเกตมาถายทอดความรูสึกใหเปนผลงานศิลปะ (สํานกังาน
คณะกรรมการการศึกษา, 2539) รวมถงึพัฒนาการทางศิลปะของเด็กระดับนี้จะมีชวงความสนใจ
ยาวนานขึ้น การแสดงออกทางดานศิลปะจะแสดงออกในรูปแบบที่เหมือนจริง โดยอาศัยแบบหรอื
ตัวอยางจากสภาพแวดลอม และประสบการณของตนเอง ผลงานศิลปะจะมีความประณีต 
ละเอียดมากขึ้น ดงัที ่ประเทนิ มหาขันธ (2531) กลาววา เด็กในวัยนี้ มคีวามพิถีพถิันในการทํางาน
ศิลปะ ผลงานศิลปะที่เด็กทาํจะมีความประณีตมากขึ้น   

หัวขอที่แสดงออกมาในผลงานคอนขางนอยกวาหวัขออ่ืนๆ คือ ความสมบูรณของผลงาน 
ทั้งนี้อาจเปนเพราะ นกัเรยีนมีความสนใจและตั้งใจในการทํางานศลิปะที่ยาวนานขึ้นกวาแตกอน  
นักเรียนจะมกีารวางแผนในการทาํงานเปนขั้นตอน และขณะทํางานจะมกีารปรบัปรุงแกไขเพือ่ให
ผลงานของตนเองมีคุณภาพ และเนื่องจากระยะเวลาเวลาในการดําเนนิการทดลอง และการ
ปฏิบัติงานของนักเรียนมีจํากัด  ทําใหความสมบูรณของผลงานของนักเรียนจงึออกมาในระดับ
ปานกลาง  
 
ความคิดเห็นของนักเรยีนเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนการวาดภาพระบายสี
โดยใชเทคนคิหมวกความคิดหกใบ 
 จากการวิจัยพบวา นกัเรียนมีความคิดเห็นวาหมวกความคิดหกใบชวยสงเสริม
ความสามารถในการคิดของนักเรียนมากทีสุ่ด ทั้งนี้เนื่องจาก การเรียนการสอนทกุครั้งนักเรียนได
ฝกทักษะการคิดโดยใชเทคนิคหมวกความคิดหกใบ ซึ่งเปนกระบวนที่ชวยพัฒนาทักษะการคิดที่
เนนใหแตละคน มุงความสนใจในความคิดแตละดานตามความหมายของหมวกแตละสี ทาํใหผูฝก
คิดสามารถคดิและพิจารณาสิ่งตางๆ ไดหลายดาน ความคิดเห็นที่นกัเรียนใหความสาํคัญ
รองลงมาคือ นักเรียนชอบกจิกรรมการเรียนการสอน ทัง้นี้อาจเปนเพราะ การจัดการเรียนการสอน
คร้ังนี้ ผูวิจัยพยายามใชสือ่การสอนที่หลากหลาย เชน เกม แผนภาพตางๆ ตวัอยางภาพผลงาน
ศิลปน และหมวกความคิดหกใบ ประกอบดวยหมวกหกสี คือ สีขาว สีเขียว สีดาํ สีเหลือง สีแดง 
และสีฟา รวมทัง้ สื่ออุปกรณในการวาดภาพระบายสีทีห่ลากหลายใหนักเรียนเลือกตามความ
สนใจ ซึ่งสือ่การเรียนการสอนที่กลาวมาไดรับความสนใจจากนกัเรียนเปนอยางมาก สงผลให
นักเรียนใหความรวมมือและสนใจที่จะรวมกิจกรรมการเรยีนการสอน    
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นอกจากนี้ผูวจิัยจะวางตวัเปนกนัเองตอนักเรียนสงผลใหนักเรียนเกดิความไววางใจและ
กลาทีจ่ะมีสวนรวมในการดาํเนนิกิจกรรมมากขึ้น เปนผลใหนักเรียนมีเจตคติทีด่ีตอผูสอนและ
กิจกรรมการเรยีนการสอน ดงัที ่อารี ภูสุวรรณ (2538) กลาววา การทีน่ักเรียนมีเจตคติที่ดี จะสงผล
ใหสนใจ ตั้งใจเรียน อยากเรยีน และชอบวชิาที่เรียน และผูวิจัยยังพบอีกวา นักเรียนมีความคิดเห็น
วากิจกรรมการเรียนการสอนมีความยากงาย อยูในระดับปานกลาง แตอยูในระดับทายๆ ของ
ประเด็นคําถามทั้งหมด ทัง้นี้ผูวิจัยพิจารณาวา เนื้อหาในการเรียนการสอนครั้งนี ้ เปนเนื้อหา
เกี่ยวกับการวาดภาพระบายสี ซึง่เปนบทเรยีนพื้นฐานที่นกัเรียนอาจจะเคยเรียนมาแลวบางใน
เทอมตน อีกทัง้เนื้อหาหรือบทเรียนที่ใชในการเรียนการสอนในบางครั้งไมสัมพันธกับเร่ืองที่นกัเรียน
สนใจ ทาํใหนกัเรียนมีความคิดเหน็วากจิกรรมการเรียน การสอนมีความยากงายในระดับปาน
กลาง ดังที ่ เลศิ อานนัทนะ (2518) กลาววา การจัดกจิกรรมศิลปศึกษาที่ดนีั้น ควรคํานึงถึงความ
แตกตางระหวางวยั วฒุิภาวะ และพืน้ฐานประสบการณของเด็ก ทัง้จําเปนจะตองพิจารณาถงึ
ความสนใจของนักเรียนเปนสําคัญ กิจกรรมศิลปะทีจ่ัดขึ้นโดยปราศจากความสนใจของนกัเรยีน 
ยอมมีโอกาสลมเหลวไดงาย สอดคลองกบัที่ชาตรี สาํราญ (2543) กลาววา เนื้อหาและคําถามทีค่รู
สอนนัน้จะตองมีความยากงายทีเ่หมาะสม และสัมพนัธกบัประสบการณของนักเรียน 
 
ขอสังเกตที่พบจากการวิจยั 
 จากการศึกษาผลของการสอนการวาดภาพระบายสี โดยใชเทคนิคหมวกความคิดหกใบ ที่
มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่ 5 ในดานพทุธิพิสยั ทกัษะการ
ทํางาน และผลงานการวาดภาพระบายสขีองนักเรียน มีประเด็นนาสนใจทีพ่บจากการศึกษา ดังนี ้

1. การเรียนการสอนโดยใชเทคนิคหมวกความคิดหกใบ มุงสงเสรมิพฒันาทักษะผูเรียนให
รูจักคิดอยางเปนระบบ ทําใหเกิดความคิดที่ชัดเจน และงายขึน้ การเรียนการสอนแตละครั้งผูสอน
จะใชคําถามเปนสื่อตามความหมายของหมวกแตละสี และตรงตามจุดประสงคเชิงพฤติกรรมของ
บทเรียนในแตละครั้ง ซึง่ในการฝกฝนการคิดของนักเรียนในชวงแรก ผูวิจัยสงัเกตวา นักเรียนจะ
สับสนในการใชหมวก และยังไมเขาใจความหมายและบทบาท อีกทัง้ลําดับในการใชหมวก ผูวิจยั
พบวา นกัเรียนจะเกิดความเคยชิน และคุนเคย กระทั่งปฏิบัติไดอยางคลองแคลวในการฝกฝนการ
คิดโดยเทคนิคหมวกความคดิหกใบ ในแผนการสอนครั้งที่ 3 หรือครั้งที ่4 ตามลําดับ ดังนัน้ ในการ
นําเทคนิคหมวกความคิดหกใบมาจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ควรจะมีการเตรียมความพรอม
ใหแกนกัเรียน ผูสอนควรจะเนนบทบาทและหนาที่ของหมวกทีก่ําลงัสอน หรือทบทวนชื่อหมวกที่ใช
บอยๆ  อีกทั้งในการนําเทคนิคหมวกความคิดมาใชในกระบวนการเรียนการสอนนั้น ผูสอนควร
คํานึงถึงความสอดคลองของเนื้อหาในบทเรียน วัตถุประสงคในการสอนแตละครั้ง และสอดคลอง
กับความสนใจของนักเรยีน ในการฝกทักษะการคิดจําเปนตองใชเวลาในการฝกฝนเพื่อใหเกิด
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ทักษะ  และเพื่อใหการฝกคิดของนกัเรียนมปีระสิทธิภาพ  สามารถนาํไปปฏิบัติไดจริงใน
ชีวิตประจําวัน 

 
  2. บรรยากาศในการเรียนรู การสอนการวาดภาพระบายสีโดยใชเทคนิคหมวกความคิดหก
ใบ มีบรรยากาศในการเรียนการสอนแบบประชาธิปไตย เปดโอกาสใหนักเรียนไดแสดงความคิด
อยางอิสระ ทั้งการเสนอความคิดและการสรางสรรคผลงานการวาดภาพระบายสี การเรียนการ
สอนยังเปนไปดวยความสนกุสนานที่เกิดจากกิจกรรมทีใ่ชความคิด สงผลใหนักเรียนเกิดความ
กระตือรือรน สนใจ ตั้งใจ และกลาทีจ่ะแสดงออก รวมถงึกลุมตัวอยางประชากรที่ผูวจิัย
ทําการศึกษาทดลองในครั้งนี้ เปนนักเรียนโรงเรียนสาธิต ดังนัน้โดยธรรมชาติของโรงเรียนสาธติ
แลวจะมีความพรอมในดานตางๆ โดยเฉพาะบรรยากาศการเรยีนการสอนทีส่งเสริมความเปน
ประชาธิปไตย สงเสริมใหมกีารแสดงออกทางดานความคดิและการกระทํา ผูวิจัยพบวาในการเรียน
การสอนทุกครัง้นักเรียนจะกลาที่จะแสดงออกทั้งทางดานความคิดและผลงาน สงัเกตจากการถาม
และการตอบคําถามของนกัเรียน นักเรยีนจะกลาที่จะถามในสิ่งที่ตนเองสงสัย และกลาที่จะเสนอ
ความคิดทัง้ในชั้นเรียนและหนาชัน้เรียน 
 
 3. การทํางานเปนกลุมสงเสริมใหนักเรียน สะทอนผลการคิดไดอยางคลองแคลว รวดเร็ว 
และชัดเจน ซึ่งเปนผลมาจากการไดรวมกันแลกเปลีย่นความคิดเหน็ซึ่งกันและกนั การวิจัยครั้งนี้ 
พบวา ในการปฏิบัติงานเปนรายบุคคลของนักเรียนนั้น นักเรียนสะทอนผลการคิดไดชากวาการฝก
คิดเปนกลุม เนื่องจากในการทํางานคนเดยีวเปนการลงมือปฏิบัติงานจริง จะตองมกีารวางแผนใน
การทาํงาน ประกอบพบปญหาในระหวางปฏิบัติงานซึ่งนกัเรียนจะตองคิดหาวธิกีารดวยตัวเอง ซึ่ง
ตางจากการคิดเปนกลุม  
 
 4. เนื่องจากในการจัดการเรียนการสอนในครั้งนี ้ ผูวิจยัไดทําการสอนในหองเรียน และ
สภาพแวดลอมในการเรียนการสอนที่แตกตางกนัในแตละครั้ง     สงผลตอความสนใจในการรวม
กิจกรรมของนกัเรียนในการเรียนและการสรางสรรคผลงานศิลปะ ผูวิจยัพบวา หองเรียนทีม่ีบริเวณ 
เนื้อทีก่วางขวางสามารถใหนักเรียนไดปฏิบัติกิจกรรมไดอยางอิสระ รวมถงึมีอากาศที่ถายเท
สะดวกสงผลใหนกัเรียนมีความสนใจ ตั้งใจ ในกิจกรรมการเรียนการสอนมากกวา หองเรียนที่มี
บริเวณเนื้อที่ทีค่ับแคบ  อากาศถายเทไมสะดวก สงผลตอความสนใจ ความตั้งใจ และความคิด
สรางสรรคในการเรียนการสอนและการปฏิบัติงานศิลปะ 
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 5. ลําดับการใชหมวกความคิดหกใบของนักเรียน ตามความหมายของหมวกแตละส ี
ผูวิจัยไดออกแบบกระบวนการในการใชหมวกความคิดหกใบในการเรยีนการสอนครัง้นี ้ โดยในการ
ใชหมวกแตละใบนั้นผูออกแบบใหสอดคลองกับเนื้อหา และวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรมในการสอน
แตละครั้ง ซึ่งในการทดลองผูวิจยัพบวา นกัเรียนลกัษณะการคิดและการใชหมวกตรงกับ
กระบวนการทีผู่วิจัยไดออกแบบไว สงัเกตจากการที่ผูวจิัยใหนักเรียนตรวจสอบลักษณะการคิดและ
การใชหมวกของตนเองในแผนการสอนครั้งที่ 2, 5, 8 พบวา ในการทดลองสี นักเรียนใชทักษะการ
คิดทางดานอารมณ (หมวกสีแดง) และความคิดสรางสรรค (หมวกสีเขียว) ในการเรียนการสอน 
และในแผนการสอนครั้งที่ 8 เร่ือง “การวาดภาพประเพณีในทองถิ่น”  พบวา นกัเรียนใชทกัษะการ
คิดทางดานขอมูล ขอเท็จจริง (หมวกสขีาว) และความคิดสรางสรรค (หมวกสีเขียว) และใน
ภาพรวมยังพบวา ตลอดการเรียนการสอนการวาดภาพระบายสีโดยใชเทคนิคหมวกความคิดหกใบ 
นักเรียนสวนใหญใชทักษะทางดานความคดิสรางสรรค ซึ่งสอดคลองกับกระบวนการใชหมวกที่
ผูวิจัยไดออกแบบไว ชี้ใหเหน็วาเทคนคิหมวกความคิดหกใบสามารถที่จะพัฒนานักเรียนใหเกดิ
ทักษะการคิดในแตละดานอยางรอบคอบ คิดตรงกับประเด็นที่ตองการคิด ทําใหผลของการคิดและ
ผลงานศิลปะมีความชัดเจน และสรางสรรคมากยิ่งขึน้ ซึง่สอดคลองกับจุดมุงหมายของวิชา
ศิลปศึกษาทีมุ่งใหนักเรียนเกดิความคิดสรางสรรคในการเรียนศิลปะ และพัฒนาตนเองเต็มตาม
ศักยภาพ 
 
 จากผลการวิจยัที่ไดจากการทดลองสอน การวาดภาพระบายสีโดยใชเทคนิคหมวกคดิหก
ใบ แสดงใหเห็นวาสามารถสงผลใหผลสัมฤทธิท์างการเรียนดานพทุธพิิสัย ทกัษะการทํางาน และ
ผลงานการวาดภาพระบายสีของนักเรียนสูงขึ้นอยางชัดเจน จึงสรุปไดวาการสอนดวยเทคนิคหมวก
ความคิดหกใบ  สามารถสงเสริมทกัษะการคิดของนักเรียน ชวยใหนกัเรียนคิดอยางเปนระบบ ชวย
ใหคิดไดงายขึน้และชัดเจนขึน้ สงผลใหผลสัมฤทธิท์างการเรียนของนักเรียนสงูขึ้น อีกทั้ง
แนวความคิดหมวกความคดิหกใบไดยึดผูเรียนเปนศูนยกลางในการเรียนรู ใหนักเรยีนลงมือปฏิบตัิ
กิจกรรมดวยตนเอง และมสีวนรวมในแตละขั้นตอนของการดําเนนิกจิกรรม เนนการจัดกิจกรรม
โดยการฝกใหนักเรียนไดอภิปราย แลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึง่กนัและกัน ทําใหนกัเรียนไดรับ
ความรูมากขึ้น เกิดความคิดเห็นที่หลากหลายมากขึ้น เปนการสงเสริมประสบการณในการเรียนรูที่
เกิดจากความคิดของนักเรียนเอง  อีกทั้งยังชวยใหนักเรียนไดรูจักรับฟงความคิดเหน็ของผูอ่ืนดวย  
ประโยชนทีน่ักเรียนไดจากการเรียนครั้งนีย้ังสามารถนํามาประยกุตใชในการปฏิบัตกิิจกรรมการ
เรียนการสอนในดานตางๆ รวมถึงนาํไปใชไดจริงในชีวิตประจําวัน สงเสริมใหนักเรียนเกิดการ
เรียนรู และเกิดประโยชนสูงสุดในการพัฒนาคุณภาพชีวิตของนักเรียน อันจะสงผลถงึสังคม
สวนรวมที่ดีในอนาคต  
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ขอเสนอแนะในการวิจยั 
 การสอนการวาดภาพระบายสีโดยใชเทคนิคหมวกความคิดหกใบ ในวิชาศิลปศึกษา กับ
นักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่ 5  จากการดาํเนนิการวิจัย เปนเวลา 4 สัปดาห ผูวิจยัพบขอสังเกตที่
นาสนใจตางๆ ดังนี ้

1. การสอนโดยใชเทคนิคหมวกความคิดหกใบในเวลาเรียนปกตนิั้น ครูผูสอนควรศึกษา
รูปแบบการสอน และขัน้ตอนการสอนใหเขาใจกอนนาํไปใช ควรปรับใหเหมาะสมกับเนือ้หา 
ระดับชั้น และวยัของนักเรียน นอกจากนีค้วรทําความเขาใจกับนกัเรียน เพื่อใหการจัดการเรียนการ
สอนมีประสิทธิภาพสงู 
 2. ระยะแรกของการใชเทคนิคหมวกความคิดหกใบ  อาจสรางความสับสนใหแกนักเรียน 
ผูสอนควรใหความเอาใจใส ทบทวนชือ่ของหมวกที่ใชบอยๆ ใหนักเรียนฝกใชอยางสม่ําเสมอ 
ยกตัวอยางหรือคําถามที่เขาใจงาย จะทาํใหนักเรียนเกดิความคุนเคย และสามารถนําไปปฏิบัติได
อยางถูกตอง 

3. ในการเรียนการสอน ผูสอนควรเตรียมสื่อประกอบการสอนตางๆ และใชกิจกรรมที่
หลากหลายเพือ่ใหสอดคลองกับเนื้อหา และเพิ่มความสนใจของนกัเรยีน 
 4. บรรยากาศในการเรียนการสอนและการฝกควรเปนไปดวยความสนุกสนาน ที่เกิดจาก
กิจกรรมที่ใชความคิดเพื่อเพิม่ความกระตือรือรนแกผูเรียน และผูสอนควรสรางความคุนเคยเปน
กันเอง และความไววางใจแกนักเรียน เพื่อใหนักเรียนกลาแสดงความคิดเห็นของตนเอง และได
ขอมูลที่หลากหลายอนัจะเปนประโยชนตอการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตอไป 
 5. ระยะเวลาของการสอนครั้งนี้มีเวลาจาํกัด  สงผลใหการทาํงานของนักเรียนสงผูสอนไม
ทันในเวลาทีก่าํหนด อีกทัง้ผลงานของนกัเรียนทาํไดไมดีเทาที่ควร ดังนั้น ในการสอนแตละครั้งควร
เพิ่มระยะเวลาในการสอน และใหเวลานกัเรียนในการปฏิบัติงานใหมากขึ้น จะสงผลใหผลงานของ
นักเรียนมีคุณภาพสูงขึน้ และการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพ 
 
ขอเสนอแนะในการวิจยัครั้งตอไป 

1. ควรมีการศึกษาการวิจยัโดยใชเทคนิคหมวกความคิดหกใบในระดับชั้น และเนื้อหาอื่นๆ 
เพื่อที่จะไดทราบรูปแบบที่เหมาะสม      ในการใชเทคนิคหมวกความคิดหกใบมาใชในการเรียน
การสอน 
 2. ควรมีการนําเทคนิคหมวกความคิดหกใบไปใชในการพัฒนาความสามารถในการคิด
ใหกับนกัเรียนในการเรียนวิชาศิลปศึกษา ในระดับชั้นประถมศึกษา ในเนื้อหาอื่นๆ  
 3. ควรมีการศึกษาวจิัยผลของการสอนโดยใชเทคนิคหมวกความคิดหกใบกับตัวแปรอื่นๆ 
เชน ลักษณะการคิด พฤติกรรมของผูเรียน ความคงทนในการเรียนรู 
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รายนามผูทรงคุณวุฒิ ในการตรวจสอบเครื่องมือในการวิจัย 
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    (ศึกษาศาสตร) ระดับประถม 
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5. ดร.ปราโมทย  จนัทรเรือง 
    ศึกษานเิทศก   สํานักงานการประถมศกึษาอาํเภอเดิมบางนางบวช   
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ภาคผนวก ข 
 

การวิเคราะห และการวางแผนการใชหมวกความคดิหกใบ 
ในแผนการสอนการวาดภาพระบายสี  
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แผนภูมิที่ 3  :   การวิเคราะห และการวางแผนการใชหมวกความคิดหกใบในแผนการสอน              
การวาดภาพระบายส ี

 

 

 

 
 

แผนการสอนที่ 1 
แผนเตรียมความพรอม 

 

                                     

แผนการสอนที่ 2 
เร่ือง  การวาดภาพดวยเสนอิสระ                            

                            
 

หมวกที่เนนในการปฏิบัติงานศิลปะ        

แผนการสอนที่ 3 
เร่ือง  รูปรางและรูปทรงตางๆ 

                                         
 

หมวกที่เนนในการปฏิบัติงานศิลปะ           

แผนการสอนที่ 4 
เร่ือง  แสงและเงา 

                                        
 

หมวกที่เนนในการปฏิบัติงานศิลปะ           
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แผนการสอนที่ 5 
เร่ือง  สนุกกบัการทดลองส ี

                           
  

หมวกที่เนนในการปฏิบัติงานศิลปะ              

แผนการสอนที่ 6 
เร่ือง  การออกแบบ 

                            
 

หมวกที่เนนในการปฏิบัติงานศิลปะ                   

แผนการสอนที่ 7 
เร่ือง  ความประทับใจเหตุการณในชมุชน 

                            
 

หมวกที่เนนในการปฏิบัติงานศิลปะ           

แผนการสอนที่ 8 
เร่ือง  การวาดภาพประเพณีในทองถิ่น                

                            
 

หมวกที่เนนในการปฏิบัติงานศิลปะ      



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก   ค 
 

เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
 

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานพุทธิพสิัย 
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    กิจกรรมการวาดภาพระบายสี      วชิาศลิปศึกษา           ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 5          
   คําชี้แจง     จงเลือกคําตอบที่ถูกที่สุดเพียงคาํตอบเดียว  โดยทําเครื่องหมายกากบาท    5       
                  ทับตัวเลือกทีต่องการ                            จํานวน 20 ขอ     เวลา  20  นาท ี 

 
 
1. ถาตองการใหภาพออกมามีลักษณะนาต่ืนเตน ควรจะใชเสนในลกัษณะใดจึงจะเหมาะสมที่สดุ 

 
2. ถาตองการใหเหน็ภาพทองทะเลที่มีคลืน่  ภาพนี้ควรใชเสนลักษณะใดแทนคลื่น        

 

 
 

ก. ใชเสนแนวนอนแทนคลื่น   
ข. ใชเสนแนวตั้งแทนคลื่น 
ค.  ใชเสนอิสระแทนคลืน่ 
ง.  ใชเสนหยกัแทนคลืน่  

 
3. เสนในขอใดแสดงถึงการเคลื่อนไหวนอยที่สุด 

ก.          ข.
 
ค.           ง.  

 
ก.    ข. 
 
 
ค.    ง.     

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานพุทธิพิสัย



 176

4. ภาพในขอใดแสดงถึงความสัมพนัธระหวางรูปรางและรูปทรงไดอยางเหมาะสมทีสุ่ด 

ก.   ข.      

ค.           ง.      
 
5. ขอใดหมายถึงรูปราง 

 
6.  คุณสมบัติในขอใดที่รูปรางไมมีแตรูปทรงม ี
 ก. ความกวาง   ข. ความยาว 

ค. ความลึก   ง. ความสูง 
 
7. ประโยชนทีน่ักเรียนจะไดรับจากการทดลองสีดวยวิธีการตางๆ คือขอใด 

ก. ไดฝกฝนการใชสี 
ข. ไดหาเทคนิคใหมๆ 
ค. ไดเลือกใชสีตามอิสระ 
ง. ไดลงมือปฏิบัติตามบทเรียน 

 
8. ภาพนี้เกิดจากการทดลองสีในขอใด     

 
ก.    การสาดสี   ข. การหยดส ี
ค.   การเปาส ี   ง. การเทส ี
 

ก. ข.

ค. ง.
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9. ขอใดเปนการใชสีหลายประเภท 
ก. การหยดสีลงบนกระดาษ 
ข. การโรยสีบนกระดาษเปยก 
ค. การเขียนสเีทยีนตามดวยสนี้ํา 
ง. การขูดสีเทียนโดยใชวัสดุตางๆ 
 

10. การนาํสีมาทดลองดวยวธิีการตางๆ แสดงถึงการใชทกัษะดานใดของนักเรียนมากที่สุด 
ก. ความตั้งใจ 
ข. ความประณีต 
ค. ความละเอยีดออน 
ง. ความคิดสรางสรรค 

 
11.  ภาพในขอใดแสดงเรื่องของแสงเงาไดถูกตองที่สุด 

 
 
12. ถานักเรียนตองการวาดภาพใหมีระยะและความลึก  ควรนาํวิธีในขอใดมาใชในการวาดภาพ 

ก. การทาํใหภาพมีจุดเดน 
ข. การจัดความสมดุลของภาพ 
ค. การใชน้าํหนักของแสงและเงา 
ง. การเนนความแตกตางของรปูกับพืน้ 

 
 

 

ก.             ข.  
 

ค              ง.
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13.  ภาพในขอใดขาดความสมดุล 

14.  ภาพในขอใดจัดองคประกอบไดถูกตองเหมาะสมที่สุด 

 
15. การนาํ เสน รูปราง รูปทรง สี น้ําหนัก มาวาดใหสัมพันธกัน  เปนหลักการจัดองคประกอบในขอใด 

ก. สมดุล  
ข.   จังหวะ 
ค.   สัดสวน  
ง.   เอกภาพ               

 
16. การวาดภาพเหตุการณในชุมชนสิง่แรกที่นักเรียนควรคํานึงถึงคอืขอใด 

ก. การเลือกใชวสัดุอุปกรณที่เหมาะสมกับเหตุการณ 
ข. การปฏิบัติงาน เลือกประสบการณในการแสดงออก 
ค. การแสวงหาแนวความคิดจากประสบการณของตนเอง 
ง. การพิจารณาและคัดเลือกเหตุการณจากประสบการณ 

 

ก.      ข.   
 

ค.      ง.   

 

ก.     ข.    
 

ค.    ง.   
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17.การวาดภาพเรื่องราวจากประสบการณหมายถึงขอใด 
ก.  การวาดภาพจากความคิดฝน    
ข.  การวาดภาพบรรยายเรือ่งที่แตงขึน้ 
ค.  การวาดภาพจากสิง่ทีพ่บเห็นดวยตนเอง   
ง.  การวาดภาพจากการฟงคาํบอกเลาของผูอ่ืน 

 
18. จากภาพเปนการวาดภาพระบายสถีายทอดเหตกุารณประเภทใด 
 

 
 

ก. เหตุการณในชมุชน 
ข. เหตุการณจากจินตนาการ 
ค. เหตุการณในชวีิตประจําวนั 
ง. เหตุการณจากประสบการณ 

 
19.ถานกัเรียนตองการวาดภาพประเพณีทางภาคอีสาน  นักเรียนควรวาดภาพในขอใด 

ก. ภาพประเพณชีักพระ 
ข. ภาพประเพณแีหบั้งไฟ 
ค. ภาพประเพณสีงกรานต 
ง. ภาพประเพณรีดน้ําดําหัว 

 
20. ภาพในขอใดแสดงถึงประเพณ ี

 

ก.         ข.     

ค.                               ง.      
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1. ข     11. ก 
2. ง     12. ค 
3. ข     13. ก 
4. ง     14. ข 
5. ค     15. ง 
6. ค     16. ค 
7. ข     17. ค 
8. ค     18. ค 
9. ค     19. ข 
10. ง     20. ค 

 
 
 
 
 

เฉลยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน   



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  ง 
 

แผนการสอนการวาดภาพระบายส ี
โดยใชเทคนคิหมวกความคิดหกใบ 
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สาระสําคัญ 
 หมวกความคดิหกใบ  หมายถึงการแยกกรอบความคิดออกเปนหกดาน    ซึง่ประกอบไป
ดวย  การคิดหาขอมูล  ขอเท็จจริงตางๆ   การคิดจากอารมณความรูสึก   การคิดหาขอดี มุมมอง
ดานบวก  การคิดหาขอเสีย มุมมองดานลบ  การคิดหาแนวทางใหม ความคิดสรางสรรค และการ
คิดหาขอสรุป การควบคุมกระบวนการคิด 
 
จุดประสงคเชิงพฤติกรรม 
 นักเรียนสามารถเขาใจอธิบายบทบาทและความหมายของหมวกความคิดหกใบได 
 
เนื้อหา 
 หมวกความคดิหกใบ  ประกอบดวย 
 หมวกสีขาว หมายถงึ ขอมูล  ขอเท็จจริงตางๆ 
 หมวกสีแดง หมายถงึ อารมณ  ความรูสึก 
 หมวกสีดํา หมายถงึ การมองในดานลบ  ขอเสีย  จุดดอย 
 หมวกสีเหลือง หมายถงึ การมองในดานบวก  ขอดี  จุดเดน 

หมวกสีเขียว หมายถงึ ความคิดสรางสรรค  ความคดิใหมๆ 
 หมวกสีฟา หมายถงึ การสรุป  การควบคุม กระบวนการ  ข้ันตอน 
 
กิจกรรมการเรียนการสอน 

ขั้นนํา     1. ใหนักเรียนเลนเกม “ภาพปริศนา” โดยแบงนกัเรียนออกเปนกลุม ใหแตละ
กลุมต้ังประเดน็คําถามเพื่อเปนขอมูลในการหาคาํตอบภาพปริศนา  

  ตัวอยางคําถาม เชน “ เปนสิ่งของใชหรือไม” 
      2. เมื่อนักเรียนตอบถูกครูเปดภาพเฉลย (ภาพหมวก)  

               แผนการสอนที่ 1 
 
แผนเตรียมความพรอม 
เร่ือง   หมวกความคิดหกใบ  ระดับชั้น  ประถมศึกษาปที ่5  เวลา  3  คาบ 
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ขั้นสอน   3.  นักเรียนและครูรวมกันอภปิรายเกี่ยวกับลักษณะของหมวก แบงนักเรียน 
ออกเปนกลุม  ใหแตละกลุมชวยกนัคิดประเภทและรูปแบบของหมวก   

          โดยชวยกันวาดภาพหมวกบนกระดานดําใหไดมากที่สุด และให 
          นักเรียนบอกประโยชนของหมวก  
4.  ครูนําเสนอแผนปายสทีัง้หกส ี นักเรียนและครูรวมกนัอภิปรายเกีย่วกับแผน

ปายส ี โดยครถูามนักเรียนวาสีทัง้หกสีใหความรูสึกอยางไรกับนักเรยีน  
     นักเรยีนชวยกันตอบคําถาม 

5.   เมื่อนักเรียนตอบถูกครูเปดปายความหมายของสทีั้งหกสี    ใหนกัเรียน
ชวยกนันําความหมายของสีแตละสีมาจบัคูกับแผนปายสีทั้งหกใบ 
นักเรียนรวมกนัสรุปความหมายของแตละสี 

6.    ครูนําหมวกทัง้หกใบใหนักเรียนดู ซึ่งประกอบไปดวย หมวกสีขาว  หมวก
สีแดง หมวกสเีหลือง หมวกสีดํา หมวกสีเขียวและหมวกสีฟา และอปุมา
วาหมวกเปนความคิด    นกัเรียนรวมกนัสวมบทบาทนกัคิดในหมวกแต
ละใบ  นักเรียนชวยกนัสรุปความหมายของหมวกแตละสี 

7.    ครูแนะนาํคําถามวา  หากนกัเรียนคิดโดยใชความรูสึก หรืออารมณ  แสดงวา 
              นักเรียนกําลังสวมหมวกส…ี…ถามคําถามลกัษณะเดียวกนัจนครบทั้งหกใบ   

8. เปดโอกาสใหนักเรียนซกัถามเพื่อสรางความเขาใจ 
ข้ันสรุป      9. นักเรียนรวมกนัสรุปความหมายของหมวกอีกครั้งหนึ่ง 

     10. นักเรียนรับแบบรายงานตนเองเรื่อง “หมวกความคดิหกใบ”  
 
สื่อการเรียนการสอน 

1. ภาพหมวก 
2. แผนปายสทีั้งหกส ี
3. แผนปายความหมายของสทีั้งหกส ี
4. หมวกสีขาว, แดง, ดํา, เหลือง, เขียว และฟา 

 
การวัดและการประเมนิผล 

สังเกตจาก 
- การตอบคําถามของนักเรียน 
- การรวมกจิกรรมของนักเรียน 
- ความสนใจในการทาํกิจกรรมกลุม 
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กิจกรรมการวาดภาพระบายส ี   เร่ือง   การวาดภาพดวยเสนอิสระ 
วิชา      ศิลปศึกษา  ระดับชั้น  ประถมศึกษาปที ่ 5            เวลา   3   คาบ 
 
สาระสําคัญ 
 เสนเปนพืน้ฐานสําคัญของการวาดภาพระบายสี  และกอใหเกิดรูปภาพที่แตกตางกนั 
 
จุดประสงคเชิงพฤติกรรม  

1. อธิบายความรูสึกที่มีตอเสนชนิดตางๆ ได 
2. สังเกตและระบุถึงความแตกตางของลกัษณะเสน ทัง้ในธรรมชาติและที่มนุษยสรางขึ้น 
3. วาดภาพโดยใชเสนตางๆ  มาประกอบเปนภาพได 
 

เนื้อหา 
 เสน  คือจุดหรอืเสนประที่ตอเนื่องกันไปโดยเกิดจากการลาก  ขีด  เขียน  ดวยดินสอปากกา  
พูกัน  แปรง  วัสดุแหลมคมอื่นๆ  เสน  นบัเปนสวนประกอบที่สําคัญของงานศิลปะ  ภาพตางๆ  ที่
เกิดขึ้นลวนแตประกอบกันขึน้มาดวยเสนทั้งสิน้ ลักษณะของเสนมีรูปแบบและใหความรูสึกที่
แตกตางกนัออกไป  ดังนี ้

เสนตั้ง        เปนเสนที่ลากดิ่งลงมาหรือลากขึ้นไปจากระดับพื้น  ใหความรูสึกที่มัน่คง
แข็งแรงมีระเบยีบ  เชน  ตึกสงูๆ  ที่ดูสงางาม 

เสนนอน       เปนเสนที่ลากขนานกับพืน้  ใหความรูสึกทีร่าบเรียบ  สงบนิ่ง  เชน  พื้นสนาม 
เสนเฉียงหรือเสนทแยง  เปนเสนที่มทีิศทางพุงตรงไปในแนวเฉยีงกับระดับพืน้  ให

ความรูสึกไมหยุดนิ่ง  เคลื่อนไหว  และไมมัน่คง 
เสนโคง        เปนเสนที่มทีิศทางในลักษณะโคง ใหความรูสึกที่ออนโยน  นุมนวล    สวยงาม   
เสนหยักหรือเสนฟนปลา    เปนเสนที่ลากเฉียงขึ้นและลงสลับกนัเหมอืนฟนปลา ให

ความรูสึกเคลือ่นไหว  ไมสงบนิ่ง  รุนแรง 
เสนอิสระ    เปนเสนลกัษณะตางๆ ที่ไมมทีิศทาง  ไมจาํกัดลักษณะเฉพาะ  ใหความรูสึกอิสระ  
 
 

 

แผนการสอนที่ 
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กิจกรรมการเรียนการสอน 
ขั้นนํา   1. ครูวาดเสนในลักษณะตางๆ บนกระดานดํา ใหนักเรียนสวมหมวกสีขาว ในการ

ตอบคําถาม โดยครูถามวา “นักเรียนสังเกตเห็นอะไรบนกระดานดาํ” 
 2. ครูใหนักเรียนสังเกตสิ่งตางๆ รอบๆ หองเรียน ครูและนักเรียนรวมกนัอภิปราย 

ในหองเรียนนกัเรียนสงัเกตเห็นเสนใดบาง และมีลักษณะอยางไร 
 3. แบงนักเรยีนออกเปน 6 กลุม นกัเรยีนสวมหมวกสีเขียว ครูใหตัวแทนกลุม

ออกมาวาดเสนบนกระดานดํา ในลักษณะตางๆ ตามความคิดสรางสรรคและ
จินตนาการใหไดมากที่สุด จากนั้นครูใหนักเรียนสวมหมวกสีเขียวอีกครั้ง ใน
การตอบคําถาม “นักเรียนคิดวามีเสนอะไรบางที่แตกตาง และแปลกใหมจาก
เสนที่ครูวาด” 

    4. นักเรียนรวมกนัอภิปรายเกี่ยวกับเสนที่นกัเรียนเหน็บนกระดานดาํ และ
รวมกันเสนอเสนลักษณะอืน่ๆ ที่แปลกใหม นอกเหนือจากบนกระดานดํา  

ขั้นสอน  5. ครูนําเสนอภาพวาดของศิลปนที่แสดงลกัษณะของเสนตางๆ  ใหนกัเรียนด ู  
นักเรียนสวมหมวกสีเหลือง สังเกตภาพวาดและตอบคําถาม โดยครูถามวา 

      ”จากภาพสวนไหนที่เปนจุดเดน และนาสนใจ” 
  6.นักเรียนสวมหมวกสีดํา ในการตอบคําถาม “ถาในภาพปราศจากเสนตางๆ 

เหลานี้ ภาพวาดจะเปนอยางไร เพราะเหตใุด” 
  7. นักเรียนสวมหมวกสเีขียว ในการวาดภาพระบายสทีีแ่สดงเสนตางๆ    ตาม

จินตนาการ  ความคิดสรางสรรค   
   8.เมื่อนักเรียนวาดภาพเสรจ็แลว ใหนกัเรยีนชวยกนันาํผลงานไปติดหนาชั้น และ

รวมกันแลกเปลี่ยนความคิดเห็น 
    9. ครูและนักเรียนรวมกนัอภิปรายถึงลกัษณะของเสนตางๆ    นกัเรียนสวมหมวก

สีแดง แสดงความรูสึกตอภาพวาดของตนเองและของเพือ่นๆ โดยครูถามวา 
“มีเสนไหนบางที่ใหความรูสึกที่มัน่คง  แข็งแรง”  (ถามถงึเสนตางๆ  

            ในลักษณะเดียวกนั โดยครูชี้ภาพเสนบนกระดานดําประกอบ) 
ขั้นสรุป  10. นักเรียนสวมหมวกสีฟา รวมกนัสรุปและอภิปรายเกี่ยวกับลักษณะของเสน

ตางๆ  รวมถงึรวมกนัสรุปข้ันตอน กระบวนการ ปญหาทีพ่บ และวธิีการ
แกปญหาในการปฏิบัติงาน 

   11. นักเรียนรับแบบรายงานตนเองเพื่อบันทกึผลการปฏิบัติงาน 
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สื่อการเรียนการสอน 
1. ผลงานวาดภาพระบายสีของนักเรียน และภาพวาดของศิลปน 
      ที่แสดงเสนในลักษณะตางๆ 
2. กระดาษวาดเขียน  ดินสอ   
3. สีไม, สีเมจิก, สีชอลกน้าํมัน 
4. แผนปายหมวกสีขาว,หมวกสีเขียว,หมวกสีเหลือง,หมวกสีดํา,หมวกสแีดง  

และหมวกสีฟา 
5. แบบรายงานตนเอง 
 

การวัดและการประเมนิผล 
1. สังเกตจาก (แบบสังเกตพฤติกรรม) 

- การตอบคําถามของนักเรยีน 
- การรวมกิจกรรมของนักเรยีน 
- ความสนใจในการทํากิจกรรมกลุม  

2.   จากการทาํแบบรายงานตนเอง (self report) 
3.   ผลงานศิลปะ  (แบบประเมินผลงาน) 
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กิจกรรมการวาดภาพระบายส ี            เร่ือง รูปรางและรูปทรงตางๆ 
วิชา ศิลปศึกษา   ระดับชั้น   ประถมศึกษาปที่  5             เวลา  3  คาบ

 
สาระสําคัญ 
 การวาดภาพรปูรางและรูปทรงเปนการใชเสนในการวาดภาพสิ่งตางๆ   ในสิ่งแวดลอมที่
อยูรอบๆ ตัวเรา ตามจินตนาการและประสบการณ ทําใหเกิดการรับรูในความงาม  ความประณีต  
และความเพลดิเพลิน 
 
จุดประสงคเชิงพฤติกรรม 
 1. นักเรียนสามารถอธิบายถงึรูปรางและรปูทรงของสิง่ตางๆ ในสิ่งแวดลอมใกลตัว 

2. นักเรียนสามารถเปรียบเทียบลักษณะที่แตกตางกันของรูปรางและรูปทรงได 
3. วาดภาพโดยนํารูปรางและรูปทรงตางๆ มาประกอบเปนภาพไดอยางสรางสรรค 

 
เนื้อหา 
 รูปรางและรูปทรง  เปนสวนประกอบสําคัญในการวาดภาพ และมีสวนทาํใหภาพเกิด
ความสวยงาม และนาสนใจ ไมวาจะเปนภาพคน  สัตว  หรือส่ิงตางๆ  รอบตัวเรา  จะมีทัง้รูปราง
และรูปทรง  ซึง่รูปรางและรปูทรงมีลักษณะที่แตกตางกนัดังนี้ คือ 
 รูปรางหรือรูป  2  มิติ คือลักษณะของสิ่งตางๆ ที่แสดงใหเห็นเฉพาะดานกวางและดาน
ยาวของสิ่งนั้นๆ  รูปรางจงึมองเหน็เพียงดานหนาเทานั้น  ไมมีสวนลกึหรือความหนา  

เชน วงกลม  สี่เหลี่ยม  สามเหลี่ยม เปนตน 
รูปทรงหรือรูป  3  มิติ  คือลักษณะของสิง่ตางๆ ที่แสดงใหเห็นรายละเอียดทุกสวนทั้งดาน

กวาง  ดานยาว  และดานลกึ 
รูปราง และรูปทรง แบงออกเปน 3 ประเภท  ไดแก   
1. รูปเรขาคณิต เชน รูปสามเหลี่ยม  สี่เหลีย่ม  วงกลม 
 

     รูปรางเรขาคณิต       รูปทรงเรขาคณิต 
 

แผนการสอนที่  3
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2. รูปธรรมชาติ เชน  รูปคน  สัตว  ตนไม   
 

              
            รูปรางธรรมชาต ิ          รูปทรงธรรมชาติ 

 
3. รูปอิสระ  คือ รูปที่สรางตามความนกึคดิ ซึ่งแตกตางจากรูปเรขาคณิต และรูปธรรมชาติ 

รูปรางอิสระ     รูปทรงอิสระ 
 
กิจกรรมการเรียนการสอน 

ขั้นนํา    1.  ครูทบทวนเนือ้หาเกีย่วกับเสนลักษณะตางๆ กับนกัเรยีน    โดยสนทนากับ
นักเรียนวาเสนนับเปนสวนประกอบพืน้ฐานที่สําคัญของการวาดภาพระบาย
สี ภาพตางๆ ลวนแตประกอบขึ้นมาจากเสนทัง้นัน้ 

  2. ครูนําวัสดุที่มีลักษณะรูปราง และรูปทรงที่แตกตางกันใสไวในกลอง     แบง
นักเรียนออกเปนกลุมโดยใหแตละกลุมสวมหมวกสีขาว ใหแตละกลุมสง
ตัวแทนออกมาคลําวัสดุที่อยูในกลอง     ครูถามตัวแทนนกัเรียนที่คลําวัสดุวา 
“นักเรียนพบอะไรบางจากการคลําวัสดุที่อยูในกลอง” ใหตัวแทนนกัเรยีนวาด
ภาพบนกระดานดําตามขอมูลจากประสบการณสัมผัสของนักเรียน 

3. ครูนํารูปรางและรูปทรงที่อยูในกลองออกมาเฉลยใหนักเรียนดู ครูใหขอมูล
เพิ่มเติมโดยใหนกัเรียนสวมหมวกสีเขียวและชวยกันเสนอรูปแบบ     และ
ลักษณะตางๆ ที่แตกตางกนัของรูปรางและรูปทรง (โดยครูวาดภาพรูปราง
และรูปทรงประกอบขณะอภิปรายบนกระดานดํา)  

ขั้นสอน    4. ครูนําเสนอภาพผลงานของศิลปนทีแ่สดงถึงลักษณะแตกตางกนัระหวาง
รูปรางและ รูปทรง ใหนกัเรียนด ู นกัเรียนรวมกนัอภิปรายเปรียบเทียบ
ลักษณะเดน และขอดอยที่แตกตางกนัของรูปรางและรูปทรง    นกัเรียนสวม
หมวกสีเหลือง ในการตอบคําถามจากภาพวาดของศิลปนที่ครูนํามาให
นักเรียนดู โดยครูถามวา “นักเรียนสงัเกตเห็นอะไรที่เปนจุดเดนของภาพ” 
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“มันชวยใหภาพนาสนใจอยางไร” นักเรียนสวมหมวกสีดาํ ในการตอบคําถาม   
“ มีสวนไหนในภาพที่ไมนาสนใจ หรือไมควรจะมีในภาพ เพราะเหตุใด” 

5. ครูอภิปรายถึงรูปรางรูปทรงตางๆ ที่อยูรอบๆ ตัว     ชีช้วนใหนกัเรียนมองดูสิง่
ตางๆ นักเรียนรวมกันอภิปรายกับครูถงึลักษณะของรูปราง และรูปทรง  

6.นักเรียนสวมหมวกสีขาว และสีเขียว ในการวาดภาพที่แสดงรปูรางและ
รูปทรงของวัตถุหรือส่ิงตางๆ นักเรียนระบายสีตกแตงรายละเอียดของภาพ
ใหสวยงาม 

    7. เมื่อนกัเรียนวาดภาพเสร็จเรียบรอยแลว  ครูนาํผลงานของนกัเรียนมาแสดง
ใหเพื่อนๆ ดูหนาชัน้  และรวมกนัสนทนาแสดงถึงความรูสึกของตนเองที่มีตอ
ผลงาน นักเรียนสวมหมวกสแีดง ในการตอบคําถาม โดยครูถามวา “นักเรียน
มีความรูสึกอยางไรกับผลงานของตนเองและของเพื่อน” 

ขั้นสรุป       8. ใหนกัเรียนสวมหมวกสฟีา ชวยกนัสรุปความแตกตางของรูปรางและรูปทรง    
และปญหาทีพ่บในการทาํงาน รวมถงึวิธกีารแกปญหาของนกัเรียน
ตลอดจนกระบวนการในการทํางาน 

   
สื่อการเรียนการสอน 

1. วัสดุที่เปนรูปรางและรูปทรงในลักษณะตางๆ 
2. กลองกระดาษ 
3. ตัวอยางภาพผลงานของนกัเรียน และผลงานศิลปนที่แสดงลักษณะรูปรางและรูปทรง 
4. กระดาษวาดรูป  ดินสอ   
5. สีไม ,สีเมจิก, สีชอลกน้าํมัน 
6. แผนปายหมวกสีขาว, หมวกสีเขียว, หมวกสีเหลือง,  

หมวกสีดํา, หมวกสีแดง และหมวกสฟีา 
 
การวัดและการประเมนิผล 

1.  สังเกตจาก (แบบสังเกตพฤติกรรม) 
- การตอบคําถามของนักเรยีน 
- การรวมกิจกรรมของนักเรยีน 
- ความสนใจในการทํากิจกรรมกลุม 

2.   ผลงานศิลปะ  (แบบประเมินผลงาน) 
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กิจกรรมการวาดภาพระบายส ี                       เร่ือง   แสงและเงา  
วิชา ศิลปศึกษา  ระดับชั้น  ประถมศึกษาปที ่ 5   เวลา   3   คาบ 

 
สาระสําคัญ 
 แสงและเงาเปนองคประกอบที่สําคัญของการวาดภาพ  เพราะจะชวยใหภาพดูเหมือนจริง
และนาสนใจยิง่ขึ้น 
 
จุดประสงคเชิงพฤติกรรม  

1.  สังเกตและอธิบายลักษณะของแสงและเงาของสิง่ตางๆ ในสิ่งแวดลอมใกลตัวได 
2.  สามารถวาดภาพที่แสดงลักษณะของแสงและเงาได 

 
เนื้อหา 
 ภาพที่เราพบเห็นในธรรมชาติ  จะสังเกตไดวา  มีสีออน  แก  แตกตางกันออกไป  ทัง้นี้เกิด
จากแสงที่มากระทบกับวัตถุ   

วัตถุหรือส่ิงตางๆ  เมื่อถูกแสงสวาง  ดานทีถู่กแสงจะสวางหรือมีสีออน  ดานที่ไมถูกแสง  
คือดานที่อยูตรงขามกับดานที่ถูกแสง  ซึง่เรียกวา  “ดานเงา”  จะมืดหรือมีสีเขม  และยังมเีงาของ
วัตถุที่ตกกระทบมาทีพ่ื้นเรยีกวา “เงาตกทอด”  ซึ่งจะมรูีปรางเหมือนวัตถุนัน้ๆ  และมีสีเขม 
 แสง  แบงออกเปน 2 ประเภท คือ 

1. แสงจากธรรมชาต ิ ไดแก  แสงจากดวงอาทิตย  เปนตน 
2. แสงจากสิ่งที่มนษุยประดษิฐข้ึน ไดแก  ไฟฟา เทยีนไข  ไฟฉาย เปนตน 

เงา  คือ  สวนที่มืดที่เกิดจากการที่วัตถุมาบังแสง  จนทําใหเหน็รูปทรงของวัตถุไปปรากฏ
บนพืน้ดานตรงขามกับทิศทางที่แสงสวางสงเขามากระทบวัตถนุัน้ๆ 
 เงาและแสงสวางจะอยูตรงขามกันเสมอ  เงาจะมากหรือนอยขึ้นอยูกับแสงสวางที่มา
กระทบวัตถุ  ถาแสงของวัตถุมากเงาก็จะเขม  ถาแสงนอยเงาจะจางลง 
 การเขียนภาพที่มีแสงและเงาที่ดี  จะตองแสดงน้ําหนกัของแสงและเงาใหพอเหมาะได
สัดสวน  และตองหมัน่สงัเกตธรรมชาติความเปนจริง  ฝกเนนระยะความเขมของแสงและเงาให
ใกลเคียงกับความเปนจริงมากที่สุด 
 

แผนการสอนที่ 
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กิจกรรมการเรียนการสอน 
ขั้นนํา  1. ครูนําเสนอขอมูลโดยการจําลองสถานการณ  โดยนําสิง่ของทีม่ลัีกษณะ

หลากหลายชนิด แตกตางกัน เชน กลองดินสอ แจกนั นาฬิกา ฯลฯ มาวาง
บริเวณที่มีแสงมากระทบวัตถุไดชัดเจน 

2.นักเรียนสวมหมวกสีขาว สงัเกตสิ่งของที่ครูนาํมาวางและรวมกนัอภิปราย โดย 
ครูถามนกัเรียนวา “นักเรียนเหน็แสงที่มากระทบสิง่ของเหลานี้หรือไม” “สวน
ไหนของสิง่ของที่มีแสงมากระทบ” (ใหนักเรียนชี้สวนที่แสงมากระทบ) นักเรียน
สวมหมวกสเีขียว ในการตอบคําถาม โดยครูถามวา   “มนัทาํใหสิง่ของนั้นๆ เปน
อยางไร”  (สวาง  มืด มนี้ําหนักออน แก) 

3. นักเรียนรวมกันอภิปราย โดยครูใหนกัเรียนสังเกตวัตถุหรือส่ิงที่อยูรอบๆ ตัว วา
เมื่อแสงมากระทบวัตถุตางๆ จะทาํใหเกิดเงา (ขณะอภิปรายครูวาดภาพที่
แสดงแสงและเงาประกอบบนกระดานดํา) 

ขั้นสอน  4. ครูเสนอภาพวาดของศิลปนทีแ่สดงแสงและเงาชัดเจนใหนกัเรียนด ู     แลวให
นักเรียนสวมหมวกสีเหลือง รวมกันแสดงความคิดเหน็เกี่ยวกับภาพ โดยครู
ถามนักเรียนวา “มีบริเวณไหนในภาพที่แสดงแสงและเงา”  “แสงและเงาชวย
ทําใหภาพนาสนใจอยางไร”     นักเรียนสวมหมวกสดีํา ในการตอบคําถาม 
“ถาศิลปนไมไดแสดงแสงและเงา นักเรียนวาภาพนี้จะเปนอยางไร” 

  5. ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายถึงลกัษณะของแสงและเงา    การวาดภาพที่  
แสดงแสงและเงา  เพื่อทบทวนความเขาใจของนักเรยีน 

  6. นักเรียนสวมหมวกสีขาวและสีเขียว ในการวาดภาพที่แสดงแสงและเงา  จาก
การสังเกตจากธรรมชาติและส่ิงแวดลอมที่อยูรอบๆ ตัวของนักเรียน 

    7. เมื่อนกัเรียนวาดภาพเสร็จแลว  นกัเรียนชวยกนันําภาพไปติดแสดงไวเพื่อ 
แลกเปลี่ยนความคิดเหน็กนั  นักเรียนสวมหมวกสีแดงรวมกันแสดงความรูสึก
ตางๆ ตอภาพ 

ขั้นสรุป    8. นักเรียนสวมหมวกสฟีารวมกันสรุป และอภิปรายเกี่ยวกบัผลงานที่จัดแสดง 
รวมถึงกระบวนการในการทาํงาน   ปญหาและอุปสรรคที่พบรวมถงึวธิีการ
แกปญหาตางๆ  

     9. นักเรียนรบัแบบรายงานตนเองเพื่อบันทกึผลการปฏิบัติงาน 
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สื่อการเรียนการสอน 
1. กลองดินสอ  แจกัน  นาฬกิา ฯลฯ 
2. ภาพวาดของศิลปนที่แสดงลักษณะของแสงและเงา 
3. กระดาษวาดเขียน  ดินสอ  และอุปกรณในการระบายส ี
4. แผนปายหมวกสีขาว, หมวกสีเขียว, หมวกสีเหลือง,  

หมวกสีดํา, หมวกสีแดง และหมวกสฟีา 
 

การวัดและการประเมนิผล 
1.  สังเกตจาก  (แบบสังเกตพฤติกรรม) 

- การตอบคําถามของนักเรยีน 
- การรวมกิจกรรมของนักเรยีน 
- ความสนใจในการทํากิจกรรมกลุม 

2. ผลงานศิลปะ  (แบบประเมินผลงาน) 
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การวาดภาพระบายส ี  เร่ือง   สนุกกับการทดลองสี 
วิชา ศิลปศึกษา  ระดับชั้น  ประถมศึกษาปที ่ 5     เวลา   3   คาบ 

 
สาระสําคัญ 
 การทดลองสีในลักษณะตางๆ  จะทาํใหไดผลงานที่มลัีกษณะแปลก  แตกตางไปตาม
เทคนิค  และวธิีการ  รวมถึงทําใหเกิดความสนุกสนานเพลิดเพลนิในการแสดงออกทางศิลปะ 
 
จุดประสงคเชิงพฤติกรรม  

1. สามารถทดลองสีโดยใชเทคนิค วิธกีารตางๆ ได 
2. สามารถแกปญหาในการทาํงานได 
3. มีความสนุกสนานเพลิดเพลนิในการทาํงาน 

 
เนื้อหา 
 การทดลองส ีคือการนําเอาสีชนิดตางๆ มาทดลอง  ดวยเทคนิค วิธกีารตางๆ บนกระดาษ
หรือวัตถทุี่รองรับในลักษณะตางๆ ที่หลากหลาย เพื่อใหเกิดผลงานที่แปลกใหม  แตกตางออกไป   
 สีที่นาํมาใชในการทดลองนัน้  แบงออกเปน 2 ลักษณะ ดังนี้คือ 

1. สีที่มีลักษณะแข็ง 
      สีเทียน  เปนสีทีม่ีเนื้อสีคอนขางละเอียด  สีเทียนทีมี่คุณภาพนัน้จะมีเนื้อสีมาก  มีสวน  

ผสมของเทยีนนอยทาํใหระบายติดกระดาษไดงาย 
 สีไมหรือดินสอสี  จะมีไสดินสอที่แข็งและมีความเปนเนื้อสีนอยกวาสีเทียน  ผลงานที่

ระบายดวยสีไมจะมีความซดีจาง  ขาดความสดใส  นอกจากนี้ยงัมดีินสอสีน้ําซึ่งเมื่อนํามาระบาย
แลว  ใชพูกนัจุมน้ํามาระบายทับลงไปอีกครั้งจะทาํใหสทีี่ขีดเขียนเปนเสนดินสอละลาย  กลายเปน
ภาพวาดดวยสีน้ํา  ดินสอสนี้ําจะมีสีที่สดใส  สะอาด และชัดเจน 

   สีเมจิก  เปนสีที่ผสมสารระเหยบรรจุอยูในแทงกลมยาว  มีปากคลายกับดินสอแต
เปนสักหลาด  หมึกสีจะซมึออกมาจนกวาหมึกจะหมดหรือถาปลอยใหปากแหง  สีเมจกิมีความ
สดใสมากแตจะระบายเปนสีแบนไมระบายเปนสีออนเขม็เหมือนสีชนดิอื่น 
    2. สีที่ละลายน้ํา 
           สีน้ํา เปนสีที่มีลักษณะโปรงแสง เนือ่งจากมีสวนผสมของน้าํประกอบอยูดวย  

แผนการสอนที่  5
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        สีโปสเตอร  มเีนื้อสีเปนฝุนผสมกาวที่มีสีเหลืองออนๆ  บรรจุอยูในขวด  ผสมงาย  
และระบายติดกระดาษไดดี  สีสวย  
 การทดลองสมีีหลากหลายวิธีดวยกัน ดังนี้คือ 

1. การใชสีประเภทเดียวในการทดลอง 
การเขียนภาพดวยสีเทยีนละลาย     เปนการใชสีเทียนมาลนไฟใหละลายแลวเขยีน

เปนภาพ  หรือใชวิธีการหยดใหเปนภาพตามตองการ 
 การขูดสี  เปนการใชสีเทียนเขียนภาพบนกระดาษใหหนา    แลวนําสีดํามาระบายทับอีก

คร้ังหนึง่  จากนั้นใชวัสดุตางๆ  เชน  เศษไม  ดนิสอ  ไมบรรทัด  ขูดหรอืปาดจะไดภาพตางๆ 
      การหยดสหีรือการเปาสี  เปนการใชสีน้ําหยดลงบนกระดาษแลวใชหลอดกาแฟเปาให

สีกระจาย 
 การโรยสี   เปนการทํากระดาษใหเปยกชืน้  โดยการจุมน้ําหรือพนน้าํ  ขณะที่กระดาษ

กําลังชืน้หรือพอหมาดๆ อยูใหโรยดวยสทีีม่ีลักษณะเปนผง  เชน  สีฝุน  เปนตน 
2. การใชสีหลายๆ ประเภทผสมกัน 

การเขียนภาพดวยสีเทยีนผสมกับสีน้าํ  เปนการใชสีเทียนเขียนภาพตามตองการลง
บนกระดาษแลวระบายทับดวยสีน้าํอีกครั้งหนึง่ใหทัว่ภาพ  จะไดภาพที่แปลกใหม  ฯลฯ 

นอกจากเทคนคิ วิธีการที่กลาวมาขางตนแลวยังมีวิธกีารในการทดลองสีอีกหลากหลายวธิี  
ซึ่งเกิดจากการที่นักเรยีนไดทําการคิดคน ทดลองสีในลักษณะตางๆ ตามความคดิสรางสรรคของ
ตนเอง 

 
กิจกรรมการเรียนการสอน 

ขั้นนํา      1. นักเรียนสวมหมวกสีขาวรวมกนัสนทนาและอภิปราย  โดยครูถามนกัเรียนวา 
“นักเรียนเคยนําสีมาทดลองดวยเทคนิควธิีการตางๆ หรือไม” 
“ถาเคย  วิธีการหรือเทคนิคทีน่ักเรียนทดลองสีนัน้มวีิธีการอะไรบาง” 

2. ครูเตรียมสีลักษณะตางๆ ใหนักเรียน  แบงนักเรยีนออกเปนกลุม โดยใหแตละ
กลุมสวมหมวกสีเขียวในการคิดและทําการทดลองสีดวยวิธีการตางๆ  ตามที่
นักเรียนคิดไวหรือมีประสบการณในการทดลองสีมากอน 

3. ใหแตละกลุมนําเสนอผลการทดลองสตีางๆ  ตามที่กลุมของตวัเองไดทําการ
ทดลอง  ครูบนัทกึผลบนกระดานดํา 

ขั้นสอน   4. ใหนักเรียนรวมกันอภิปรายเกี่ยวกบัวิธกีารหรือเทคนิคทีค่นพบใหมๆ  ในการ
ทดลองสีลักษณะตางๆ  นกัเรียนสวมหมวกสีเหลือง ตอบคําถาม โดยครูถาม
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นักเรียนวา  “เทคนิค วิธีการที่นกัเรียนนํามาทดลองสนีัน้มีขอดีอะไร ทําใหงาน
มีความนาสนใจอยางไร” นกัเรียนสวมหมวกสีดํา ตอบคําถาม โดยครถูามวา 
”ในการทดลองสีดวยเทคนิคตางๆ นัน้ มีสิ่งทีท่าํใหนกัเรียนเกิดปญหาและ
อุปสรรคหรือไม อยางไร” 

5.นักเรียนสวมหมวกสฟีา ชวยกนัสรุปเทคนิคและวธิีการในการทดลองสีเพื่อ
เปนแนวทางในการสรางสรรคผลงานที่มคีวามแปลกใหม 

6. นักเรียนสวมหมวกสเีขียวและสีแดงในการทาํงานศิลปะ  โดยเลอืกวิธีการ
หรือเทคนิคใดเทคนิคหนึง่ทีต่นเองสนใจและถนัดในการสรางสรรคผลงาน
ของตนเอง 

     7. เมื่อนักเรียนทาํงานเสร็จแลว  นักเรียนชวยกนันาํผลงานมาจัดแสดงหนาชัน้
เพื่อแลกเปลี่ยนความคิดเหน็กนั 

        8.นักเรียนสวมหมวกสแีดงรวมกนัอภิปรายเพิ่มเตมิถึงความรูสึกในการทดลองสี
ดวยวิธกีารตางๆ  โดยครูถามนักเรียนวา “นักเรียนมีความรูสึกอยางไรในการ
ทดลองสีดวยเทคนิคตางๆ ” 

ข้ันสรุป  9. นกัเรียนสวมหมวกสีฟา เพื่อรวมกนัสรุปเทคนิควิธกีารในการทดลองสีลักษณะ
ตางๆ  และอภิปรายเกี่ยวกับผลงานที่จดัแสดง  รวมถึงแสดงความชื่นชม
ผลงานของตนเองและผูอ่ืน 

 
สื่อการเรียนการสอน 

1. สีเทียน, สีชอลกน้ํามัน, สีไม, สีน้ํา, สีโปสเตอร, สีเมจิก 
2. อุปกรณในการระบายส ี
3. กระดาษวาดเขียนลักษณะตางๆ  ดินสอ 
4. แผนปายหมวกสีขาว, หมวกสีเขียว, หมวกสีเหลอืง, หมวกสีดํา, หมวกสีแดง และหมวกสฟีา 
 

การวัดและการประเมนิผล 
1.  สังเกตจาก (แบบสังเกตพฤติกรรม) 

- การตอบคําถามของนักเรยีน 
- การรวมกิจกรรมของนักเรยีน 
- ความสนใจในการทํากิจกรรมกลุม 

2. จากการทําแบบรายงานตนเอง (Self report) 
3. ผลงานศิลปะ  (แบบประเมินผลงาน) 
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กิจกรรมการวาดภาพระบายส ี              เร่ือง   การออกแบบ 
วิชา ศิลปศึกษา  ระดับชั้น  ประถมศึกษาปที ่ 5         เวลา   3   คาบ

 
สาระสําคัญ 
 การนาํเอา เสน รูปราง รูปทรง ส ี แสงเงา อยางใดอยางหนึง่หรือทั้งหมดมาจัดประกอบกัน
ใหเหมาะสมสวยงามตามความคิดสรางสรรคของตนเอง 
 
จุดประสงคเชิงพฤติกรรม  

1. สามารถอธิบายหลักในการจัดองคประกอบภาพได 
2. สามารถนําเสน รูปราง รูปทรง สี  และแสงเงา มาประกอบเปนภาพไดอยางเหมาะสม 
3. สามารถทํางานไดอยางสรางสรรคตามจินตนาการ 

 
เนื้อหา 
 การออกแบบ  คือการนาํเอาเสน รูปทรง หรือสี  มาจัดองคประกอบกันใหเหมาะสมสวยงาม 
 การออกแบบโดยใชเสน เปนการนาํเอาเสนลักษณะตางๆ เชน เสนตรง  เสนโคง  เสนนอน    
มาประกอบกนัใหเกิดความสวยงาม 
 การออกแบบโดยใชรูปทรง  เปนการนาํเอารูปทรงลกัษณะตางๆ   เชน รูปทรงเรขาคณิต 
รูปทรงธรรมชาติ มาจัดประกอบกันใหเกิดเปนภาพใหม 
 การออกแบบโดยใชสี  เปนการนําเอาสีตางๆ  มาผสมกนัใหเกิดสีที่แปลกใหม  แตกตางไป
จากเดิม 
 หลักของการจดัองคประกอบ  

1. เอกภาพ (Unity) คือความเปนอันหนึง่อันเดียวกนั  มีความกลมกลืนเขากันได  ความ
เปนอันหนึ่งอนัเดียวกันนี้เกดิจากการเชื่อมโยงสมัพนัธกันของสวนตางๆ เชน จดุ เสน รูปราง 
รูปทรง สี น้าํหนัก พืน้ผิว เปนตน 
 2. ความสมดุล (Balance) คือการถวงน้ําหนกักนัของสวนประกอบตางๆ ทําใหเกิด
ความรูสึกไมเอียงไปทางใดทางหนึ่ง เมือ่แบงผลงานออกเปนสองซีกในแนวดิง่เปนซีกซายและซีก
ขวา  ความสมดุลในทีน่ี้จะเปนความสมดลุที่เกิดขึ้นในความรูสึกของผูดู  มิใชเปนความรูสึกที่เกิด
จากการชั่ง ตวง วัด ดวยเครื่องมือใดๆ 

แผนการสอนที่  6
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 3. สัดสวน (Proportion) คือความสมสวนซึ่งกันและกนัของขนาดในสวนตางๆ ของรูปทรง  
ถารูปทรงนัน้มสัีดสวนเหมาะสมกันไดสวนกันก็จะทาํใหเกิดความงดงามของรูปทรง 
 4. จังหวะ (Rhythm) คือการเคลื่อนที่ของสิง่หนึ่งจากจุดหนึง่ไปสูอีกจดุหนึง่อยางมีระเบียบ  
มีจังหวะจะโคน  จงัหวะในงานศิลปะกค็ือการออกแบบจัดวางสวนประกอบของงานศิลปะชนิด
เดียวใหมีการซ้ํากนัอยางมีเอกภาพและมคีวามหมาย  มีการทาํซ้าํเพือ่การเนน ใหดนูาสนใจ 
 5. การเนน (Emphasis) คือการกระทาํดวยวิธกีารใดๆ ก็ได  เพือ่ใหเกิดจุดเดนขึ้นใน
ผลงาน  หรือเปนการสรางจดุสนใจใหเกิดมีข้ึนในภาพ  อาจกระทําโดยการใช ส ีขนาด พื้นผวิ เปน
ตน 
 
กิจกรรมการเรียนการสอน 

ขั้นนํา       1. ครูทบทวนเนื้อหาเกี่ยวกับ เสน รูปราง รูปทรง ส ีแสงเงา ซึ่งสวนประกอบตางๆ 
เหลานี้เปนเราสามารถนํามาจัดองคประกอบใหเปนภาพไดอยางเหมาะสม 
และนาสนใจ ครูนําเสนอภาพวาด 3 ภาพ  ซึ่งเปนภาพทีแ่สดงถึงลักษณะของ
การจัดองคประกอบตางๆ ไดแก เอกภาพ  ความสมดุล การเนนใหนักเรียนด ู

2. ใหนักเรียนสวมหมวกสขีาวรวมกันอภปิรายถงึการนาํเสน รูปราง รูปทรง ส ี
และแสงเงา มาประกอบกันเปนภาพ จากภาพวาดที่ครูนํามาใหนักเรียนด ู
นักเรียนสวมหมวกสีเขียว ตอบคําถาม โดยครูถามนักเรียนวา “นักเรียนมี
วิธีการหรือหลกัการในการนาํสวนตางๆ เหลานี้มาออกแบบใหเกิดเปนผลงาน
ที่แปลกใหม นาสนใจ ไดอยางไร” 

ข้ันสอน   3. ครูใหขอมูลเพิ่มเติมเกี่ยวกับการออกแบบโดยใช เสน รูปราง รูปทรง ส ีและแสง
เงา 

   4.ใหนักเรียนสวมหมวกสีเหลือง สงัเกตภาพวาดที่ครูนําเสนอใหนกัเรียนดูและ
รวมกันอภิปราย  โดยครูถามนักเรียนวา 

“ ภาพไหนทีน่ักเรียนสังเกตเห็นวาสวนตางๆ ของภาพมีความเปน
อันหนึ่งอนัเดียวกัน”   “ มีสวนไหนของภาพที่มกีารเนนจดุเดนหรือจุดสนใจ” 
“ ศิลปนใชวิธกีารใดในการเนนจุดเดนของภาพ” นักเรียนสวมหมวกสดีํา ตอบ
คําถาม โดยครูถามวา “สวนภาพทีน่ักเรยีนไมไดเลือก นักเรยีนคิดวามีความ
บกพรองในเรือ่งใด “ 

5. นักเรียนสวมหมวกสฟีา เพื่อรวมกนัสรุปแนวทางและหลักในการออกแบบ
และจัดองคประกอบ เพื่อเปนขอมูลในการสรางสรรคผลงานของตนเอง 
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6. นักเรียนสวมหมวกสีเขียว สีเหลือง และสีฟา ในการวาดภาพ  โดยนกัเรียนนํา
เสน รูปราง รูปทรง ส ี และแสงเงา มาจัดองคประกอบตามความคิด
สรางสรรคและจินตนาการของตนเอง ระบายสีตกแตงใหสวยงาม 

7. เมื่อนักเรียนทาํงานเสร็จแลว  นําผลงานมาจัดแสดง นกัเรียนสวมหมวกสี
แดงรวมกนัอภิปรายถึงความรูสึก  ตลอดจนแลกเปลี่ยนความคิดเหน็ซึ่งกัน 

ข้ันสรุป      8. นักเรียนสวมหมวกสฟีารวมกันสรุปและอภิปราย เกีย่วกับผลงานที่จดัแสดง 
รวมถึงกระบวนการและหลกัเกณฑตางๆ ในการออกแบบ 

 
สื่อการเรียนการสอน 

1. ภาพวาดที่แสดงถึงหลักในการจัดองคประกอบ จํานวน 3 ภาพ 
2. กระดาษวาดเขียน  ดินสอ  และอุปกรณในการระบายส ี
3. สีเทียน, สีชอลกน้ํามัน, สีไม, สีน้าํ, สีโปสเตอร, สีเมจิก 
4. แผนปายหมวกสีขาว, หมวกสีเขียว, หมวกสีเหลือง,  

หมวกสีดํา, หมวกสีแดง และหมวกสฟีา 
 

การวัดและการประเมนิผล 
1.  สังเกตจาก (แบบสังเกตพฤติกรรม) 

- การตอบคําถามของนักเรยีน 
- การรวมกิจกรรมของนักเรยีน 
- ความสนใจในการทํากิจกรรมกลุม 

2.   ผลงานศิลปะ  (แบบประเมินผลงาน) 
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กิจกรรมการวาดภาพระบายส ี        เร่ือง  ความประทับใจตอเหตุการณในชุมชน           
วิชา ศิลปศึกษา  ระดับชั้น  ประถมศึกษาปที ่ 5             เวลา  3 คาบ 

 
 
สาระสําคัญ 
 ประสบการณที่เปนเรื่องราวและเหตุการณตางๆ ในชุมชน  สามารถนําเสนอออกมาเปน
ภาพวาด และยังแสดงใหเหน็ถึงเจตคติของผูวาดที่มีตอชุมชนนั้นๆ 
 
จุดประสงคเชิงพฤติกรรม  

1. สามารถยกตัวอยางและอธิบายความรูสกึของตนเองทีม่ีตอเหตุการณตางๆ ในชุมชน  
2. สามารถอธบิายหลกัการวาดภาพเปนเรือ่งราวได 
3. สามารถวาดภาพแสดงเรื่องราวเหตุการณตางๆ ในชุมชนได 

 
เนื้อหา 

เหตุการณในชมุชน  หมายถึง สภาพความเปนอยูของคนในชุมชน  เปนเหตุการณตางๆ 
มากมายที่เกีย่วกับการประกอบอาชีพ การคมนาคม การติดตอส่ือสาร การดําเนินชวีติโดยทั่วๆ ไป  

การเขียนภาพถายทอดเหตุการณหรือประสบการณ  เปนการนําเรื่องราว  หรือเหตุการณที่
ตนเองเคยพบเห็น  และมีความประทบัใจ  มาถายทอดเปนภาพซึง่สามารถแบงความรูสึก  ไดดังนี ้

- ภาพจากประสบการณทีน่ายินด ี  หรือนาภูมิใจ เชน การปลูกตนไมในวนัพอ การไป
ทําบุญที่วัด 

- ภาพจากประสบการณทีน่าเสียใจ  หรือนาเศราใจ  เชน การเกิดอุบตัิเหตุบนทองถนน 
- ภาพประสบการณอ่ืนๆ เชน ภาพประสบการณทีน่าหัวเราะ  นาขบขัน  นาตื่นเตน  เปนตน 
การคัดเลือกเหตุการณในการถายทอดผลงาน 
1. การแสวงหาแนวความคดิ  จากประสบการณในชวีติประจําวนั  ความรูสึกภายใน และ

จินตนาการในการคนหา 
 2. พิจารณา และคัดเลือก เร่ืองราวหรือเหตุการณจากประสบการณ  การสังเกต การศึกษา 

3. การวางแผน  ทบทวนประสบการณของตนเองโดยการคิด  ขยายแนวคิดใหกวางขวาง
ขึ้น คัดสรร ประยุกตสิ่งตางๆ ในการถายทอดผลงานศิลปะ 

แผนการสอนที่  7
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4. การปฏิบัตงิาน  เลือกประสบการณในการแสดงออก  โดยใชองคประกอบตางๆ สื่อให
เหมาะสม สอดคลองกับแนวคิด และสามารถถายทอดออกมาไดตามจนิตนาการและความตองการ  
 
กิจกรรมการเรียนการสอน 

ขั้นนํา    1. แบงนักเรียนออกเปนกลุม ใหแตละกลุมสวมหมวกสีขาวรวมกนัระดม
ความคิดเหตกุารณตางๆ ในชุมชน โดยเขยีนเปนหวัขอตามขอมูลที่ตนเองมี
ประสบการณ 

2. ครูสรุปหัวขอเหตุการณตางๆ ในชุมชนของแตละกลุม โดยครูเขยีนชื่อหัวขอ
หรือเหตุการณบนกระดานดาํ นักเรียนสวมหมวกสีเขียว ตอบคําถาม ครูถาม
นักเรียนวา   “มีเหตุการณอะไรบางที่แตกตางไปจากหวัขอบนกระดานดํา” 
ใหนักเรียนรวมกันเสนอเหตุการณที่แตกตางนอกเหนือจากบนกระดานดํา  
นักเรียนรวมกนัอภิปรายถงึเหตุการณตางๆ ที่ตนเองสนใจ 

ขั้นสอน  3. ครูนําเสนอภาพที่แสดงที่เร่ืองราวเหตุการณตางๆ ในชมุชน จํานวน 2 ภาพ  
ซึ่งเปนภาพถายเหตุการณตางๆ ในชุมชน และเปนภาพวาดของศิลปนที่
เกี่ยวกับเหตกุารณตางๆ ใหนักเรียนดู  

4. ใหนกัเรียนสวมหมวกสีขาวแสดงความคิดเห็นที่มีตอภาพ        โดยครูถาม
นักเรียนวา  “ การแสดงเรื่องราวในภาพเปนเหตุการณเกีย่วกับอะไรบาง” 

       “ในชีวิตประจําวนัของนกัเรียนสามารถพบเห็นเหตุการณเหมือนในภาพแรก  
หรือไม” นักเรยีนสวมหมวกสีเขียว ตอบคําถาม “ถาภาพถายเปนภาพวาด
ของนักเรียน  นักเรียนคิดวาจะเปนลกัษณะอยางไร” 

5.แบงนักเรียนออกเปนกลุม โดยใหแตละกลุมสวมหมวกสีเหลอืงและสีดํา  
รวมกันอภิปราย และแสดงความคิดเหน็ในประเด็นตอไปนี ้

“เหตุการณในชุมชนที่นกัเรียนประทับใจมีเหตุการณใดบาง และมี
ลักษณะอยางไร” 
“เหตุการณในชุมชนที่นกัเรียนสะเทือนใจมเีหตุการณใดบาง และมี
ลักษณะอยางไร” 
“นักเรียนคิดวาจะถายทอดประสบการณที่มีตอเหตกุารณในชุมชน 
ออกมาเปนงานศิลปะไดอยางไร  

6. ใหตัวแทนกลุมสวมหมวกสฟีา รวมกันสรุปและเสนอผลการอภิปราย   
เกี่ยวกับลักษณะของเหตุการณในชุมชน บนกระดานดาํ 

7. ครูอธิบายเพิ่มเติมเกี่ยวกบัการคัดเลือกประสบการณ เร่ืองราวหรือ 
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     เหตุการณในชุมชน เพือ่สรางความเขาใจและเปนแนวทางในการถายทอด
ประสบการณของนักเรียน 

8. นักเรียนสวมหมวกสีเขียว สีเหลือง สีดํา และสีฟา ในการคัดเลือกเหตุการณ
ตางๆ ในชุมชน และประสบการณของตนเอง และถายทอดภาพวาดภาพ 

9. เมื่อนักเรยีนวาดภาพเสร็จแลว  ครูนําเสนอผลงานของนักเรียนหนาชัน้     
และแลกเปลี่ยนความคิด  นักเรียนสวมหมวกสีแดง แสดงความรูสึกของ
ตนเองที่มีตอเหตุการณตางๆ ที่ตนเองนาํมาถายทอดเปนผลงาน ครูถาม
นักเรียนวา “นักเรียนมีความรูสึกอยางไรตอผลงานของตนเอง เหตุใด
นักเรียนจึงเลอืกเหตุการณเหลานี้มาถายทอดเปนภาพวาด” 

ข้ันสรุป   10. ครูและนักเรียนสวมหมวกสีฟารวมกันสรุปและอภิปรายเกี่ยวกับเหตกุารณ
ในชุมชน และกระบวนการในการทํางาน  

 
สื่อการเรียนการสอน 

1. ภาพแสดงเรื่องราว เหตุการณตางๆ ในชุมชน  
- ภาพถายเหตุการณตางๆ 

  - ภาพวาดของศิลปนที่แสดงถึงเหตุการณตางๆ 
2. กระดาษวาดเขียน  ดินสอ  และอุปกรณในการระบายสี 
3. สีเทียน, สีชอลกน้ํามัน, สีไม, สีน้ํา, สีโปสเตอร, สีเมจิก 
4. แผนปายหมวกสีขาว, หมวกสีเขียว, หมวกสีเหลือง,  
    หมวกสีดํา, หมวกสีแดง และหมวกสีฟา 
 

การวัดและการประเมนิผล 
1.  สังเกตจาก (แบบสังเกตพฤติกรรม) 

- การตอบคําถามของนักเรยีน 
- การรวมกิจกรรมของนักเรยีน 
- ความสนใจในการทํากิจกรรมกลุม 

2.   ผลงานศิลปะ  (แบบประเมินผลงาน) 
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กิจกรรมการวาดภาพระบายส ี        เร่ือง  การวาดภาพประเพณีในทองถิ่น            
วิชา ศิลปศึกษา  ระดับชั้น  ประถมศึกษาปที ่ 5                 เวลา  3 คาบ 

 
สาระสําคัญ 
 ประเพณีในทองถิ่นสามารถนํามาถายทอดเปนภาพวาด  เพื่อบรรยายหรือแสดงลกัษณะของ
ประเพณี  รวมถึงปลูกฝงใหเห็นคุณคา  และชื่นชมในประเพณีในทองถิน่ของตนเอง 
 
จุดประสงคเชิงพฤติกรรม  

1. สังเกต  เห็นคณุคา และชื่นชมประเพณีในทองถิน่ 
2. สามารถบรรยายความรูสึกทีม่ีตอประเพณใีนทองถิน่ 
3. สามารถวาดภาพประเพณีในทองถิน่ของตนเองได 
 

เนื้อหา 
 ประเพณี  คือ  ส่ิงทีย่ึดถอืปฏิบัติสืบทอดตอๆ กันมา  ซึง่แตละทองถิ่นจะมีประเพณีที่
แตกตางกนัตามสภาพภูมิอากาศ  ภาษา ความเชื่อ เชน การตักบาตรเทโว,  การรดน้ําดําหัว การ
แหบั้งไฟ ประเพณีชักพระ เปนตน 

เราสามารถนาํประเพณทีองถิ่นมาถายทอดเปนภาพวาด  เพื่อบรรยายหรือแสดงลกัษณะ
ของประเพณนีั้นไดชัดเจนยิง่ขึ้น  การวาดภาพประเพณขีองทองถิ่นเปนการแสดงออกถึงความภาพ
ภูมิใจในทองถิน่ของตนเอง  และชวยเผยแพรวัฒนธรรมใหผูอ่ืนไดรับรู 

การวาดภาพประเพณีทองถิ่นควรคํานึงถงึสิ่งตอไปนี ้
1. การจัดภาพ 

- จุดสนใจของภาพ 
- ความสมดุลของภาพ 

 - ความเปนเอกภาพ 
 
 
 
 
 

แผนการสอนที่  8
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 -  จังหวะ 
 - สัดสวนของภาพ 
- รายละเอยีดของภาพ   

2. การใชสี  ระบายสีใหเหมาะสมตามเหตุการณของประเพณีที่นาํเสนอ 
 
กิจกรรมการเรียนการสอน 

ขั้นนํา      1. ครูสุมนักเรียนที่จะเปนตัวแทนในการแสดงบทบาทสมมุต ิ  จํานวน 3- 4 คน 
ใหนักเรียนที่เปนอาสาสมัครในการแสดงชวยกนัคิดประเพณีในทองถิ่น มา 
1 ประเพณี  โดยใหอาสาสมัครแสดงบทบาทสมมุติหรือทาทาง  ใหเพื่อนด ู

2. ใหนกัเรียนสวมหมวกสีขาวแสดงความคิด  และรวมกันอภิปรายถงึประเพณี
ตางๆ  โดยครูถามนกัเรียนวา “ทาทางหรือบทบาทสมมุติที่เพื่อแสดงเปน
ประเพณีอะไร”  “นักเรียนคิดวาประเพณีนี้อยูในภาคไหน”  นักเรยีนสวม
หมวกสีเขียว ตอบคําถาม “มีประเพณีอะไรอีกที่นอกเหนือจากประเพณีที่
เพื่อนแสดงใหพวกเราด”ู 

ขั้นสอน   3. ครูนําเสนอภาพที่แสดงถึงประเพณีตางๆ ใหนักเรียนดู  ใหนักเรียนสวมหมวก
สีเหลือง รวมกนัแสดงความคิดเห็นเกีย่วกับภาพประเพณีในทองถิ่นของ
ตนเอง โดยครูถามนกัเรียนวา “จุดเดนของประเพณีในแตละทองถิ่นคือ
อะไร”  
นักเรียนสวมหมวกสีดํา ตอบคําถาม “ประเพณีแตละทองถิน่มีลกัษณะที่
แตกตางกนัอยางไร” 

4.ครูอธิบายเพิ่มเติมถงึแนวคิดในการเลือกประเพณีในทองถิน่มาถายทอดเปน
ภาพวาด  รวมถึงสิ่งที่ควรคํานึงในการวาดภาพประเพณขีองทองถิ่น 

5.นักเรียนสวมหมวกสีเหลอืง สีแดง และสีเขียว    ในการวาดภาพประเพณี
ทองถิน่ ตามประสบการณ ความสนใจ และจินตนาการของตนเอง   

6. นําผลงานของนักเรียนมาจัดแสดง  ตลอดจนรวมกนัอภิปรายถงึความรูสึก
ตอประเพณีในทองถิน่ และแลกเปลี่ยนความคิดเหน็กนั นักเรียนสวมหมวก
สีแดง ตอบคาํถาม ครูถามนักเรียนวา “นักเรียนมคีวามรูสึกอยางไรตอ
ประเพณีในทองถิ่นของตนเอง” (ชื่นชม, ภาคภูมิใจ, เหน็คุณคา, ควรปฏิบัติ
สืบตอไป ฯลฯ) 
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ขั้นสรุป    7.ครูและนักเรียนสวมหมวกสฟีา รวมกันสรุปกระบวนการทํางาน และอภิปราย
เกี่ยวกับประสบการณที่ไดจากการทํางาน    ตลอดจนแสดงถงึความรูสึก
ชื่นชม ภาคภูมิใจตอคุณคาของประเพณีในทองถิน่ของตนเอง 

8. นักเรียนรับแบบรายงานตนเองเพื่อบันทกึผลการปฏิบตัิงาน 
 
สื่อการเรียนการสอน 

1.  ภาพวาดแสดงประเพณีในทองถิน่ 
2. กระดาษวาดเขียน  ดินสอ  และอุปกรณในการระบายสี 
3. สีเทียน, สีชอลกน้ํามัน, สีไม, สีน้ํา, สีโปสเตอร, สีเมจิก 
4. แผนปายหมวกสีขาว, หมวกสีเขียว, หมวกสีเหลือง,  
    หมวกสีดํา, หมวกสีแดง และหมวกสีฟา 
5.  แบบรายงานตนเอง 
 

การวัดและการประเมนิผล 
1.  สังเกตจาก (แบบสังเกตพฤติกรรม) 

- การตอบคําถามของนักเรยีน 
- การรวมกิจกรรมของนักเรยีน 
- ความสนใจในการทํากิจกรรมกลุม 

2. จากการทําแบบรายงานตนเอง (self report) 
 3. ผลงานศิลปะ (แบบประเมินผลงาน) 



       
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาคผนวก  จ 

 
แบบสังเกตพฤติกรรมนกัเรียนขณะรวมกิจกรรม 
แบบประเมินผลงานการวาดภาพระบายสีของนักเรยีน 
แบบรายงานตนเอง (Self Report) ของนักเรียน 
แบบสอบถามความคิดเหน็เกี่ยวกับการเรียนการสอน 
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คําชี้แจง    ใหเขียนเครื่องหมาย     ลงในชองทีต่รงกับพฤตกิรรมของนักเรยีนจากการสังเกตได

ตามความเปนจริง 
 
 
ลําดับที่ 

 
รายการพฤติกรรม 

 
มี 

 
ไมมี 

 
ขอสังเกต 
เพ่ิมเติม 

1 ปฏิบัติงานตามขั้นตอน    
2 มีความพยายามในการคิดแกปญหาและอุปสรรคในการ

ปฏิบัติงาน มีการปรึกษาเพื่อน ขอคําแนะนําจากครูหรือผูรู 
   

3 มีความพยายามในการปฏิบัติงานอยางตอเนื่องจนประสบ
ผลสําเร็จ 

   

4 มีความกระตือรือรน กระฉับกระเฉงในการทํากิจกรรม    
5 มีความสนใจและตั้งใจในการปฏิบัติกิจกรรม    
6 มีความมั่นใจในการแสดงออก และเปนตัวของตัวเอง    
7 สะทอนผลการคิด และการปฏิบัติงานอยางคลองแคลว วองไว 

รวดเร็ว 
   

8 ใหความรวมมือ และมีปฏิสัมพันธกับเพื่อนในการทํางานกลุม    
9 แสดงความพอใจ ยอมรับ และชื่นชมผลงานของตนเอง    

10 มีความเพลิดเพลิน สนุกสนาน ในขณะปฏิบัติงาน    
 
 
 

                                                          ผูประเมิน………………………………………….. 
วันที…่…………./…………………/……………        

 

 
แผนการสอนครั้งที…่……………………………เร่ือง………………………………………… 
ชื่อ-นามสกุล……………………………………………………เลขที…่……………………… 

แบบสังเกตพฤติกรรมนักเรียน 
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กิจกรรมการเขียนภาพระบายส ี   วิชาศลิปศกึษา       ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 5 
แผนการสอนที…่………………………เร่ือง…………………………………………….…………… 
 ชื่อ-นามสกุล…………………………………………………………..เลขที่………………………… 

 
 

 
ระดับคะแนน ลําดับที ่ รายการประเมิน 

3 2 1 
รวมคะแนน 

ที่ได 

1 ผลงานสอดคลองกับวัตถุประสงค     
2 การจัดองคประกอบศิลป     
3 ความคิดริเร่ิมสรางสรรค     
4 ความสวยงาม ประณีต      
5 ความสมบูรณของผลงาน     

รวมคะแนน (เต็ม 15 คะแนน)     
 
 
Π   หมายเหตุ (ขอสังเกตเพิ่มเติมในการประเมินผลงานในครั้งนี)้ 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 

 
 

ผูประเมิน………………………………………. 
                                                    วันที…่……………./…………………./…………    

เวลา……………… 

แบบประเมินผลงานของนักเรียน
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เกณฑการใหคะแนนในการประเมินผลงานของนักเรียน 
 
  

แตละระดับคะแนนหมายถึง ลําดับที ่ รายการที่ประเมิน 
3 2 1 

1 ผลงานสอดคลองกับ 
วัตถุประสงค 

ผลงานและเนื้อหาสื่อ
ไดชัดเจนและตรง
ตามวัตถุประสงคใน
เรื่องที่สอน 

ผลงานและ
เนื้อหามีสวนตรง
ตามวัตถุประสงค
ในเรื่องที่สอน 

ผลงานและเนื้อหา
ไมชัดเจน  ไมตรง
กับวัตถุประสงคใน
เรื่องที่สอน 

2 การจัดองคประกอบศิลป องคประกอบ
เหมาะสมและมีความ
สมดุล       ผลงานมี
จุดเดน    และ
นาสนใจ  

องคประกอบของ
ผลงานกระจาย     
จุดเดนของ
ผลงานไมชัดเจน 

องคประกอบนอย
เกินไป   หรือแนน
เกินไป ผลงานไมมี
จุดเดน 

3 ความคิดริเร่ิมสรางสรรค ผลงานมีความแปลก
ใหม  สรางสรรค ไม
ซ้ําแบบใคร 

ผลงานมีความ
แปลกใหม 
สรางสรรค  มี
บางสวนที่ซ้ํากับ
ของผูอื่น 

ผลงานไมมีความ
แปลกใหม 
เลียนแบบผูอื่น  

4 ความสวยงามประณีต  ผลงานมีความ
สวยงาม  ประณีต 
และแสดง
รายละเอียดสวน
ตางๆ 

ผลงานมีความ
สวยงามประณีต 
ไมแสดง
รายละเอียดใน
สวนตางๆ 

ผลงานขาดความ 
สวยงาม ประณีต ไม
แสดงรายละเอียด
ของผลงาน 
 

5 ความสมบูรณของผลงาน ผลงานเสร็จเรียบรอย
สมบูรณ ในเวลาที่
กําหนด 

ผลงานเกือบเสร็จ
สมบูรณ ในเวลา
ที่กําหนด 

ผลงานไมเสร็จ
สมบูรณ 
ใชเวลาเกินกําหนด 

 
 
เกณฑการประเมินผล 
 
  3   หมายถงึ  ดี     (11-15 คะแนน) 
  2 หมายถงึ  ปานกลาง (6 - 10 คะแนน) 
  1 หมายถงึ  ควรปรับปรุง (0 - 5 คะแนน) 
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กิจกรรมการวาดภาพระบายสี วิชาศิลปศึกษา  ระดับชั้นประถมศึกษาปที ่5 
ชื่อ-สกุล………………………………………………………เลขที…่………………….. 
เร่ือง……………………………………………………วันที…่………………………………… 

 
 

ตอนที่ 1 คําชี้แจง   ใหนักเรียนแสดงความคิดเหน็ของนักเรียนลงในชองวางตอไปนี้

 
1. นักเรียนมีขั้นตอนในการปฏิบัติงานอยางไรบาง 

……………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………….. 

2. นักเรียนมีปญหาหรืออุปสรรค ในการปฏิบัติงานหรือไม 
มี          ไมมี 

หากมี ไดแก……………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………… 

  นักเรียนมีวธิกีารแกปญหาหรืออุปสรรคที่พบในการปฏิบัติงานอยางไร 
      …………………………………………………………………………………………… 
     …………………………………………………………………………………………….      

…………………………………………………………………………………………….. 
3. นักเรียนมีความรูสึกอยางไรตอส่ิงตอไปนี้ 

ผลงานของ
ตนเอง………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………….. 

      กิจกรรมการเรียนการสอน…………………………………………………………………. 
      …………………………………………………………………………………………….. 
4.  นักเรียนประทับใจอะไรจากการเรียนการสอนในครั้งนี…้………………………………….. 
      …………………………………………………………………………………………….. 

แบบรายงานตนเอง (Self Report)
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Ιความคิดเหน็เพิม่เติมอ่ืนๆ 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 

 

 
 
 
 

   คําชี้แจง      ใหนักเรียนเขยีนเครื่องหมาย  4ลงในชองวางที่ตรงกับลักษณะการคิดของนักเรียน 

ตอนที่  2 

ลักษณะการคิด ใชมาก ใชปานกลาง ใชนอย ไมใชเลย 
 

        ขอมูล  ขอเท็จจริง 
    

                           
                 อารมณ  ความรูสกึ 

    

 
                 ดานลบ  ขอเสีย      

    

 
                 ดานบวก ขอดี        

    

 
                 ความคิดสรางสรรค  

    

 
                  การควบคุม สรุป    
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การวาดภาพระบายสีโดยใชเทคนิคหมวกความคิดหกใบ             วิชาวิชาศลิปศกึษา    
ชื่อ-นามสกุล…………………………………………………...เลขที่……………………………. 

 

 
คําชี้แจง    ใหนกัเรียนเขียนเครื่องหมาย    ลงในชองที่ตรงกับความคิดเห็นของนักเรียน 

 
ระดับความคดิเห็น 

มาก ปาน
กลาง 

นอย 
 

ลําดับที ่
 

รายการ 

3 2 1 
1 นักเรียนชอบกจิกรรมการเรียนการสอน    
2 นักเรียนมีสวนรวมในกิจกรรม  และไดลงมอืปฏิบัติ

กิจกรรมดวยตนเอง 
   

3 นักเรียนคิดวาเนื้อหาและคําถามที่ใชในการเรียนการ
สอนทาทายความสามารถในการคิดเพยีงใด 

   

4 กิจกรรมการเรยีนการสอนมคีวามยากงายเพียงใด    
5 คําถามของครูสามารถกระตุนหรือสงเสริมการคิด

ของนักเรียน 
   

6 นักเรียนเขาใจวิธีการและแนวคิดของหมวกความคิด
หกใบ 

   

7 การคิดแบบหมวกความคิดหกใบชวยใหนกัเรียนคิด
งายขึน้ และไดขอสรุปที่ชัดเจน รวดเรว็ 

   

8 หมวกความคดิหกใบชวยสงเสริมความสามารถใน
การคิดของนักเรียน 

   

9 นักเรียนคิดวาไดประโยชนจากการเรียนในครั้งนี้
เพียงใด 

   

10 การฝกใชความคิดในการเรยีนครั้งนี้สามารถนําไปใช
ประโยชนไดจริงในชีวิตประจําวนั 

   

แบบสอบถามความคิดเห็นเกี่ยวกับการเรียนการสอน 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก   ฉ 
 

ภาพประกอบการวิจัย 
 

ภาพกจิกรรมการเรียนการสอนการวาดภาพระบายส ี
โดยใชเทคนคิหมวกความคิดหกใบ และผลงานของนักเรยีน 
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ภาพแสดงการจัดกิจกรรมการเรยีนการสอน 
การวาดภาพระบายสีโดยใชเทคนิคหมวกความคิดหกใบ 

 
 

ภาพที ่1 การทดสอบกอนเรยีน (Pre–test) และหลงัเรียน (Post-test) 
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ภาพที ่2    การเตรียมความพรอมนักเรียน 
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ภาพที ่3   การดําเนนิกิจกรรมการเรียนการสอน 
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ภาพที ่4    การปฏิบัติกิจกรรมของนักเรียน ในชัน้เรียน 
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ภาพที ่5   ผลงานการวาดภาพระบายสีของนักเรียน 
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ประวัติผูเขยีนวิทยานิพนธ 
 
 
 นางสาวปรียาภรณ  โพธิบัณฑิต  เกิดวนัที่ 10 กันยายน พ.ศ. 2517 ที่อําเภอเมือง จังหวัด
หนองคาย  สําเร็จการศึกษาระดับปริญญาตรีศึกษาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาศลิปศึกษา คณะ
ศึกษาศาสตร มหาวิทยาลยัขอนแกน ในปการศึกษา 2539 เปนอาจารยอัตราจางที่โรงเรียนสาธิต
มหาวิทยาลยัขอนแกน (ศึกษาศาสตร) ระดับประถม  เปนเวลา 4 ป  และเขาศึกษาตอในหลกัสตูร
ครุศาสตรมหาบัณฑิต  ภาควิชาศิลปศึกษา  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลยั เมื่อ พ.ศ. 2543 
 
 
 
 
 


	ปกภาษาไทย
	ปกภาษาอังกฤษ
	หน้าอนุมัติ
	บทคัดย่อภาษาไทย
	บทคัดย่อภาษาอังกฤษ
	กิตติกรรมประกาศ
	สารบัญ
	บทที่ 1 บทนำ
	บทที่ 2 เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง
	บทที่ 3 วิธีดำเนินการวิจัย
	บทที่ 4 ผลการวิเคราะห์ข้อมูล
	บทที่ 5 สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ
	รายการอ้างอิง
	ภาคผนวก
	ประวัติผู้เขียนวิทยานิพนธ์



