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บทที่  1 
 

บทนํา 

1.  ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 

การอาน  เปนเครื่องมือสําคัญในการเรียนรูและการดํารงชีวิตของคนในปจจุบัน  เพราะ  

การอานเปนการเพิ่มพูนประสบการณ ความรู ความคิด และวิจารณญาณ ใหมนุษยมีความงอกงาม

ทางวุฒิภาวะ วุฒิปญญา และความสามารถ   ดังที่ ฟรานซิส เบคอน (Francis Bacon) 

นักปราชญชาวอังกฤษไดกลาวไววา “การอานทําใหคนเปนคนโดยสมบูรณ” (Bacon, 1976 อางถงึใน

สมบัติ จําปาเงิน และสําเนียง มณีกาญจน, 2548: 231)   การอานจึงนับเปนกิจกรรมที่สําคัญยิ่ง 

ในชีวิตประจําวัน เพราะเปนสิ่งจําเปนและใหประโยชนแกมนุษยในทุกดานทุกโอกาส โดยเฉพาะ

อยางยิ่งในโลกยุคโลกาภิวัตนที่มีขอมูลขาวสารแพรหลายถึงกันอยางรวดเร็ว  ผูคนจึงตองแสวงหา

ความรูและติดตามขาวสาร  เพื่อใหสามารถดํารงตนในสังคมไดอยางเทาทันโลกโดยใชการอาน

เปนเครื่องมือ   ดังที่ ฉวีลักษณ บุญยะกาจน (2547: 22) กลาววา  “การอานมีความจําเปนตอชีวิต

ของคนในยุคปจจุบันยิ่งกวายุคที่ผานมา เพราะโลกปจจุบันเปนโลกที่เปลี่ยนแปลงไปทั้งดานวัตถุ 

วิทยาการ เทคโนโลยีและความนึกคิด   จึงจําเปนอยางยิ่งที่มนุษยเกิดมาในโลกปจจุบันตองสนใจ

การอาน  และตองอานเพื่อใหสามารถติดตามความเคลื่อนไหว ความกาวหนาตางๆ ใหทัน         

ตอเหตุการณที่เปลี่ยนไป”   
 

ยิ่งไปกวานั้น   การตอสูรุกรานกันของมนุษยยุคใหมจะใชขอมูล สติปญญา และคุณภาพ    

ของคนในชาติมากกวาการใชกําลังอาวุธเขาประหัตประหารกัน    ประเทศตางๆ ทั่วโลก โดยเฉพาะ

ประเทศที่กําลังพัฒนา จึงตองปลูกฝงใหคนมีนิสัยรักการอาน มีทักษะในการอาน และพัฒนา

วิธีการอานใหเปนนักอานที่ดี  เพราะนักอานที่ดีจะมีภูมิคุมกันการครอบงําทางปญญาและรูเทาทันคน  

สามารถนําเอาความรูความคิดตางๆ มาชวยในการแกปญหา สรางสรรคคุณภาพชีวิต และพัฒนา

ตนเองและสังคม  (มานพ  ศรีเทียม, 2545: 46)     
 

การอานจึงเปนรากฐานของการพัฒนาสังคม และการพัฒนาคนทุกอาชีพทุกวัย   

โดยเฉพาะอยางยิ่งผูที่กําลังศึกษาเลาเรียน  การเรียนวิชาตางๆ ทั้งในหองหรือนอกหองเรียน    

ลวนแตใชการอานเปนสื่อในการเรียนรู    กิจกรรมในสถานศึกษา  80-90 %   ตองอาศัยการอาน   

ซึ่งนักเรียนจะตองมีความสามารถในการอาน จึงจะรวมกิจกรรมในการเรียนการสอนไดเปนอยางดี 

(Unesco, 1972 อางถึงในไพพรรณ อินทนิล, 2546: 8)      และหากนักเรียนมีทักษะในการอานสูง
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ก็จะสงผลใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในวิชาอ่ืนๆ ดีไปดวย    (สุจริต เพียรชอบ และสายใจ        

อินทรัมพรรย, 2538: 136)   
 

นอกจากนี้ ในยุคของการปฏิรูปการศึกษา      การอานยังมีความสําคัญอยางมากในฐานะ

ที่เปนทักษะพื้นฐานของการศึกษาตลอดชีวิต และเปนพื้นฐานของการสรางสังคมแหงการเรียนรู     

ดังที่สุมิตร ฉัตรชลบุษย   ผูอํานวยการสถาบันสงเสริมและพัฒนาการอานการเขียน   ไดกลาวไววา  

“การจะเปนสังคมแหงการเรียนรู และสังคมฐานความรูได อยูที่คนในสังคมโดยสวนรวมจะตองมี

นิสัยรักการอานเปนสําคัญ ทั้งนี้เพราะการอานเปนเสมือนประตูแหงปญญาที่จะทาํใหมนษุยไดรับรู

และเรียนรูส่ิงตางๆ ไดอยางรวดเร็ว ผานประสบการณความคิด ความเห็น และทรรศนะจากภูมิปญญา

ของผูที่มีประสบการณมากอน”  (ฉวีลักษณ บุญยะกาจน, 2547: ไมมีเลขหนา)   ซึ่งคนในสังคม

สามารถใชตนทุนทางปญญาเหลานี้ เปนฐานความรูที่จะนําไปแขงขันกับนานาอารยะประเทศ    

ไดอยางภาคภูมิ 
 

การใหความสําคัญเกี่ยวกับการอานนั้นไดมีปรากฏในการดําเนินการตางๆ ทั้งระดับสากล

และระดับชาติ    โดยองคการสหประชาชาติไดเสนอใหประเทศสมาชิกทุกประเทศชวยกันรณรงค

ใหทุกคนในโลกนี้อานหนังสือใหออกทั้งหมดในป 2543    เพื่อใหบุคคลมีความสามารถในการอาน 

อันเปนทักษะเบื้องตนที่มนุษยทุกคนจําเปนตองใชในการดํารงชีวิตในปจจุบัน (ไพพรรณ อินทนิล, 

2546: 7-8)   
 

สหรัฐอเมริกาก็เปนอีกประเทศหนึ่งที่ใหความสําคัญกับการอานเปนอยางมาก เห็นไดจาก

นโยบายของรัฐบาลอเมริกัน ที่ประธานาธิบดี บิล คลินตัน แถลงตอสภาผูแทนราษฎรวาจะสราง

ผลสัมฤทธิ์ทางการอานใหสําเร็จใน 30 ป (พุฒิสาร อัคคะพู, 2544: 22)   นอกจากนี้ ในป

คริสตศักราช 2001  รัฐบาลอเมริกันยังไดออกพระราชบัญญัติ เพื่อใหโรงเรียนของแตละรัฐเนน

พัฒนาทักษะการอานแกนักเรียน  (“No Child Left Behind” Act)  เพื่อเตรียมความพรอมใน     

การทดสอบการอานระดับชาติ ซึ่งจะเริ่มทดสอบในปคริสตศักราช 2005 – 2006 โดยตั้งเปาหมายวา 

ภายใน  12 ป  นับจากการออกพระราชบัญญัตินี้    นักเรียนระดับประถมศึกษาและมัธยมศึกษา

ทุกคนจะตองมีความสามารถดานการอานตามเกณฑที่แตละรัฐกําหนดไว  (Farris, 2004: 75)   

จึงถือไดวา การพัฒนาทักษะอานเปนจุดมุงหมายสําคัญประการหนึ่งของการจัดการศึกษา และ

การพัฒนาคุณภาพประชากรของสหรัฐอเมริกา 
 

ประเทศไทยก็ไดใหความสําคัญกับการอานมากเชนกัน โดยกระทรวงศึกษาธิการไดจัดทํา

โครงการ “ปแหงการสงเสริมการอานและการเรียนรู เฉลิมพระเกียรติสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ 

สยามบรมราชกุมารี”  เนื่องในโอกาสที่ทรงเจริญพระชนมายุ 48 พรรษา ในป พ.ศ. 2546  เพื่อ
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กระตุนใหนักเรียน ครู ผูบริหาร พอแมผูปกครอง และประชาชน ตระหนักถึงความสําคัญของ    

การอานและการเรียนรู และมีมาตรการใหโรงเรียน เขตพื้นที่การศึกษาและชุมชน รวมกันสงเสริม

สนับสนุนและจัดกิจกรรมสงเสริมการอานทั้งในและนอกโรงเรียน เพื่อใหเด็ก เยาวชนและคนไทย

ตระหนักถึงความสําคัญและประโยชนของการอาน อันจะสงผลใหตนประสบความสําเร็จในชีวิต

ตอไป  (กระทรวงศึกษาธิการ, 2546) 
 

นอกจากนี้   กระทรวงศึกษาธิการ  ยังไดใหความสําคัญของทักษะการอาน โดยระบุไวใน

จุดหมายของหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544   วาใหผูเรียนมีความคิดสรางสรรค  

ใฝรู   ใฝเรียน  รักการอาน  รักการเขียน  และรักการคนควา   และกําหนดใหการอานเปนหนึ่งใน 

สาระของกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย   คือ สาระที่ 1: การอาน   ซึ่งกําหนดมาตรฐานการเรียนรู

ใหผูเรียนนํากระบวนการอานสรางความรูและความคิดไปใชตัดสินใจ แกปญหาและสรางวิสัยทัศน

ในการดําเนินชีวิต และมีนิสัยรักการอาน   นอกจากนี้ การวัดและประเมินผลการเรียนรูในหลักสูตร

การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช  2544    ยังไดกําหนดเกณฑการผานชวงชั้นและการจบหลกัสูตร

การศึกษาขั้นพื้นฐาน  ใหผูเรียนตองผานการประเมินการอาน  คิด วิเคราะห เขียนใหไดตามเกณฑ

ที่สถานศึกษากําหนดในทุกชวงชั้น (กระทรวงศึกษาธิการ, 2545)  ทั้งนี้  ทักษะการอานที่หลักสูตร

ไดใหความสําคัญมากก็คือ  ทักษะการอานเพื่อความเขาใจ   โดยไดระบุไวในมาตรฐานการเรียนรู

ชวงชั้นในชวงชั้นที่ 3 วา   “สามารถอานอยางมีสมรรถภาพและอานไดเร็วยิ่งขึ้น  เขาใจวงศัพท

กวางขวางขึ้น  เขาใจสํานวนโวหาร  การบรรยาย  การพรรณนา  อธิบาย อุปมาและสาธก  

สามารถใชบริบทการอาน  สรางความเขาใจในการอาน” 
 

ความเขาใจในการอานนั้น  เปนเปาหมายและเปนองคประกอบสําคัญที่สุดของการอาน

ทุกชนิด  เพราะการอานทุกระดับต้ังแตเร่ิมตน ผูอานจะตองสามารถเขาใจเรื่องราวที่อานได         

ถาผูอานไมเขาใจสิ่งที่ตนอานก็นับไดวาการอานนั้นไมประสบความสําเร็จ   ความเขาใจในการอาน

จึงเปนทักษะที่จําเปนและใชมากในชีวิตประจําวัน   เพราะเปนทักษะที่ใชในการแสวงหาความรู   

ทั้งในดานวิชาการ และความรูรอบตัว ที่จะนํามาใชพัฒนาตนเองอยางตอเนื่องตลอดชีวิต 

(Souvignier and Mokhlesgerami, 2006: 69)   โดยเฉพาะอยางยิ่ง ผูที่อยูในวัยเรียน ดังที่ ดุก 

และเรโนลดส (Duke and Reynolds, 2005: 12) ไดกลาวไววา “การอานอยางเขาใจ จะทําให

นักเรียนมีโอกาสเรียนรูและทําความเขาใจเกี่ยวกับโลกตางๆ รอบตัว   และมีประสบการณที่จะ

เขาใจเรื่องราวตางๆ ไดดีข้ึน จากการทําความเขาใจบทอานหลากหลายแหลง  และหลากหลาย

มุมมองความคิด   ซึ่งจะสงผลใหนักเรียนสามารถนําความรูจากการอานไปบูรณาการกับความคิด

ของตนเอง   เกิดเปนความคิดใหมในการพัฒนาใหเกิดนวัตกรรมใหมๆ ข้ึนไปอีก”  
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แมวาหลักสูตรจะเนนความสําคัญของการอานเพื่อความเขาใจ  แตจากงานวิจัยของ    

ขวัญหทัย สมัครคุณ (2541: 7)  พบวา  การสอนอานเพื่อใหนักเรียนมีความสามารถในการอาน

เพื่อความเขาใจในระยะที่ผานมายังไมประสบความสําเร็จเทาที่ควร ดังจะเห็นไดจากผลการ

ประเมินการศึกษานักเรียนไทย ตามโครงการประเมินผลทางการศึกษาของประเทศสมาชิกองคกร

การพัฒนาและความรวมมือทางเศรษฐกิจโออีซีดี (Organization for Economic Cooperation 

and Development) ระหวางป 2544-2546 ที่เนนประเมินดานการอาน  พบวานักเรียนไทย           

มีความรูและทักษะการอานต่ํากวาคาคะแนนเฉลี่ยที่โออีซีดีกําหนดไว   โดยนักเรียนไทยมีความรู

และทักษะการอานต่ํากวาระดับ 2 จาก 5 ระดับ ซึ่งแสดงใหเห็นวานักเรียนไทยมีทักษะการอาน

เพื่อความเขาใจในระดับตํ่ามาก (มติชน วันที่ 3 ก.ค. 2546: 1,10)     
 

นอกจากนี้     การศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวกับการอานในวิชาภาษาไทยยังพบวา   นักเรียน

สวนใหญมีความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจในระดับต่ํา ขาดความสนใจในการอาน        

ไมชอบอานขอความที่มีความยาวหรือเร่ืองที่ตองใชความพยายามมาก เพราะเห็นวายากและนาเบื่อ 

(วัชราภรณ สนองคุณ, 2534:12)  ยิ่งไปกวานั้น    นักเรียนยังไมไดรับการพัฒนาในเรื่อง

กระบวนการคิด   และสรุปความเรื่องที่อานไดไมครบถวนหรือไมตรงกับเร่ือง   อีกทั้งยังไมสามารถ

แกปญหาในการอานสารที่ยาก  หรือสารที่เกี่ยวของกับวิชาอื่นๆ โดยใชบริบทขางเคียง (สุนันทา 

มั่นเศรษฐวิทย, 2544: 46)   ซึ่งปญหาเหลานี้ จะเปนอุปสรรคตอการเรียนรูของนักเรียนเมื่อเรียนใน

ระดับสูงขึ้น ดังที่ สุนันทา  มั่นเศรษฐวิทย (2544, 46)  ไดกลาววา “ปญหาการอานเพื่อความเขาใจ

จะสะสมมากขึ้นเมื่อผูอานซึ่งเปนนักเรียนอยูในระดับชั้นสูงขึ้น ซึ่งจะมีผลตอการสรางเจตคติ

ทางดานลบของผูอาน   อีกทั้งยังเปนอุปสรรคตอการพัฒนาศักยภาพของนักเรียน”  
 

ปญหาที่เกิดขึ้นจากการอานเพื่อความเขาใจดังกลาว สาเหตุหนึ่งเกิดจากสภาพการสอนอาน

ในวิชาภาษาไทยในระยะที่ผานมายังไมไดผลเปนที่นาพอใจ ดังที่งานวิจัยของ จิราภรณ จันทา 

(2543: 2)  พบวา ครูไมสอนใหนักเรียนรูจักจับใจความ หรืออานโดยใชเทคนิคสมัยใหม  ทําให

นักเรียนตีความ แปลความไมได    นอกจากนี้ สุรศักดิ์ หลาบมาลา (2531: 37)  ยังไดสรุปสภาพ

การสอนอานในวิชาภาษาไทยวา ครูสวนใหญใชวิธีการสอนอานแบบบรรยาย และยึดครูเปน

ศูนยกลางในการเรียน   กลาวคือเปนผูชี้นําการจัดการเรียนการสอนในทุกขั้นตอนของการเรียน   

ไมมีวิธีการสอนอานที่มีประสิทธิภาพและนาสนใจ ซึ่งสงผลใหผลสัมฤทธิ์ทางดานการอานเพื่อ

ความเขาใจของนักเรียนอยูในระดับตํ่า  ซึ่งสอดคลองกับผลการประเมินการปฏิรูปการเรียนรูระดับ

การศึกษาข้ันพื้นฐาน  ในชวงชั้นที่ 3  ที่ชี้ใหเห็นวาความสามารถของนักเรียนในวิชาภาษาไทย  ซึ่ง

รวมถึงความสามารถดานการอานเพื่อความเขาใจของนักเรียนอยูในระดับตํ่ากวาเกณฑ 

(สํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, 2546: 5)  
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กลาวโดยสรุป  ปญหาการอานเพื่อความเขาใจนั้น  มีสาเหตุจากการที่ครูไมสามารถจัด

กิจกรรมการเรียนการสอนใหนักเรียนเกิดความเขาใจในการอานได  ทั้งนี้เพราะขาดวิธีการในการ

ฝกฝนกระบวนการคิดในการทําความเขาใจ เพื่อใหนักเรียนจับใจความสําคัญ และแกปญหาโดย

ใชบริบทในการทําความเขาใจเนื้อเรื่อง อีกทั้งไมสามารถจัดกิจกรรมการเรียนการสอนใหนักเรียน

สามารถนําวิธีการอานไปใชในการศึกษาหาความรูดวยตนเอง   ซึ่งสงผลใหการอานของนักเรียน

ไมมีประสิทธิภาพ   ดังนั้น จึงจําเปนอยางยิ่งที่จะตองกระตุนใหครูผูสอนแสวงหากระบวนการ 

และวิธีการสอนอานเพื่อความเขาใจที่มีประสิทธิภาพ ใหนักเรียนไดใชเปนเครื่องมือในการหา

ความรูและประสบการณเพิ่มเติม และใชเปนพื้นฐานในการพัฒนาการอานในระดับสูงตอไป   
 

วิธีสอนอานที่นาสนใจและนาที่จะนํามาใชแกปญหาการสอนอานเพื่อความเขาใจได  คือ  

กลวิธีการอานแบบรวมมือ (Collaborative Strategic Reading)  หรือกลวิธี CSR      ผูคิดกลวิธี

การอานเพื่อความเขาใจดังกลาวนี้ คือ   เจนเน็ต เค คลิงเนอร (Janette K. Klingner)  อาจารย

ประจํามหาวิทยาลัยไมอามี่ ประเทศสหรัฐอเมริกา และ ชารอน โวหน (Sharon Vaughn)  อาจารย

ประจํามหาวิทยาลัยเท็กซัส  ประเทศสหรัฐอเมริกา โดยมีจุดมุงหมายที่จะตอบสนองนโยบาย

พัฒนาทักษะการอานของรัฐบาลสหรัฐอเมริกา ที่กําหนดใหรัฐและโรงเรียนพัฒนาความสามารถ

ดานการอานของนักเรียนใหมีประสิทธิภาพ  เนื่องจากการศึกษางานวิจัยเกี่ยวกับความสามารถ

ดานการอานของนักเรียนประถมศึกษา และมัธยมศึกษาในสหรัฐอเมริกาในระยะที่ผานมา พบวา 

นักเรียนขาดความเขาใจในการอาน และขาดกลวิธีในการพัฒนาทักษะการอานของตนใหมี

ประสิทธิภาพ (Clapper and others, 2002: 3)  ซึ่งเปนปญหาใหญที่ไดรับความสนใจจากครู

มัธยมเปนจํานวนมาก ในการที่จะแสวงหาวิธีการในการพัฒนาทักษะการอานเพื่อความเขาใจแก

นักเรียน เพื่อใหนักเรียนมีทักษะสําคัญในการเรียนรูดวยตนเองตอไป 
 

กลวิธีการอานแบบรวมมือ   (Collaborative Strategic Reading)    มีพื้นฐานจากการ 

บูรณาการกลวิธีการอาน (Reading Strategy) เขากับการเรียนแบบรวมมือ (Cooperative 

Learning)  ซึ่งใหผูเรียนที่มีระดับความสามารถแตกตางกัน ทํางานรวมกันเปนกลุมเล็กๆ กลุมละ 

4 คน ประกอบดวยผูเรียนที่มีความสามารถสูง 1 คน ปานกลาง 2 คน และต่ํา 1 คน  ซึ่งสมาชิก   

แตละคนจะผลัดเปลี่ยนกันแสดงบทบาทหัวหนากลุม   ผูนําอธิบายศัพท   ผูนําจับใจความสําคัญ  

และผูประสานงาน  เพื่อชวยเหลือกันทําความเขาใจบทอานและแลกเปลี่ยนความคิดเห็น             

ในการอานรวมกัน  โดยเริ่มจากการนําความรูและประสบการณเดิมของแตละคนมาใชเปนพื้นฐาน

ในการอาน และคาดคะเนเนื้อหาที่จะไดอาน  ฝกการแกปญหาเมื่อพบคําศัพทใหม  ฝกจับใจความ

สําคัญ   รวมทั้งถามตนเองเพื่อทบทวนและประเมินความเขาใจ  เพื่อใหสรุปสาระความรูจากสิ่ง   

ที่อานไดดวยตนเอง ซึ่งกลวิธีนี้เนนการแลกเปลี่ยนความคิดเห็น และสรางปฏิสัมพันธระหวาง
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ผูเรียนดวยกันในการสรางองคความรูจากบทอานดวยตนเองมากกวาจะรับจากครู   และเปนวิธีที่

สอดคลองกับกระบวนการอานแบบปฏิสัมพันธ (Interactive Approach)  ซึ่งมองวาการอานเปน

กิจกรรมทางสังคม และถือวาการเรียนรูจากเพื่อนเปนการเรียนรูที่มีประสิทธิภาพ (Wood, 1997   

อางถึงใน  อารีรักษ มีแจง, 2547: 6)    การรวมกิจกรรมการอานกับกลุมเพื่อนดวยวิธีนี้จะชวยสราง

แรงจูงใจ และกระตุนใหผูเรียนเขารวมกิจกรรมอยางกระตือรือรน  มีทัศนคติที่ดีตอการเรียน  และ

สนใจเรียนมากยิ่งขึ้น (Johnson and Johnson,1991: 60)    
 

ยิ่งไปกวานั้น  การใหผูเรียนในกลุมมีบทบาทชี้แนะการใชกลวิธีการอานตามที่ไดรับ

มอบหมาย จะทําใหเกิดการชวยเหลือพึ่งพากันระหวางผูที่มีความสามารถสูง ปานกลาง และต่ํา 

สงผลใหผูเรียนทุกระดับความสามารถ      มีโอกาสพัฒนาทักษะการอานในบรรยากาศที่เอื้อตอ

การเรียนรู    นอกจากนี้ กลวิธีการอานแบบรวมมือ ยังเปนวิธีที่สอดคลองกับหลักการในการจัด

การศึกษาตามพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542   และหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน  

พุทธศักราช 2544    ที่เนนเรื่องการบูรณาการกระบวนการเรียนรูตามความเหมาะสม  มุงเนนให

ผูเรียนเรียนรูจากประสบการณจริง ฝกปฏิบัติใหคิดเปน  ทําเปน เกิดการใฝรูอยางตอเนื่อง สงเสริม

ใหผูเรียนไดพัฒนาและเรียนรูดวยตนเอง โดยถือวาผูเรียนมีความสําคัญที่สุด  และสามารถที่จะ

พัฒนาเต็มศักยภาพของแตละบุคคล 
 

ผลงานวิจัยของ คลิงเนอร และคณะ (Klingner and others, 1998: 34) ในการทดลองใช

กลวิธีการอานแบบรวมมือกับนักเรียนเกรด 4 ในวิชาสังคมศึกษา จํานวน 2 หองเรียน ซึ่งแบงเปน

กลุมควบคุมและกลุมทดลอง พบวา นักเรียนในกลุมทดลองมีความเขาใจในการอานสูงกวากลุม

ควบคุม และพบวา นักเรียนในกลุมทดลองมีการสนทนากันในเชิงวิชาการสูงถึง 65%  รองลงไป

เปนการสนทนาเกี่ยวกับกระบวนการทํางาน 25%   การใหขอมูลปอนกลับ 8%  และการสนทนา

อ่ืนๆ ที่ไมเกี่ยวของกับการเรียน 2%  
 

นอกจากนี้ คลิงเนอรและ โวหน (Klingner and Vaughn, 2000: 69) ยังไดศึกษา

พฤติกรรมการใหความชวยเหลือกันของนักเรียนในการใชกลวิธีการอานแบบรวมมือ ขณะสอนวิชา

วิทยาศาสตรใหกับนักเรียนเกรด 5     ผลการวิจัยพบวา ในภาพรวมนักเรียนใชเวลาสวนมากในการ

สนทนาเชิงวิชาการ และใหความรวมมือกันขณะแลกเปลี่ยนความคิดเห็น  เพื่อเชื่อมโยงความรูเดมิ

กับบทอาน  ทําความเขาใจความหมายของคํา  จับใจความสําคัญ  และตอบคําถาม    นอกจากนี้

ยังพบวา นักเรียนมีความรูเกี่ยวกับคําศัพทมากขึ้นอยางมีนัยสําคัญ 
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ในประเทศไทย มีผูนํากลวิธีการอานแบบรวมมือมาทดลองใช ดังปรากฏในงานวิจัยของ 

ศรินยา ขัติยะ (2544, 44) ซึ่งศึกษาผลของการใชกลวิธีการอานแบบรวมมือเพื่อสงเสริม          

ความเขาใจในการอานและทักษะทางสังคมของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาปที่ 4 ในการเรียนวิชา

ภาษาอังกฤษอาน-เขียน  ผลการวิจัยพบวา นักเรียนมีความเขาใจในการอานและมีทักษะ          

ทางสังคมหลังการทดลองสูงกวากอนทดลอง  
 

การสอนอานดวยกลวิธีการอานแบบรวมมือดังกลาวนี้   สงเสริมใหนกัเรยีนไดฝกทกัษะทัง้  5 

อยางสัมพันธกัน ทั้งทักษะการฟง การพูด การอาน การเขียน และการดู อีกทั้งฝกทักษะ

กระบวนการคิด การจัดการ และการทํางานรวมกับผูอ่ืนอยางสรางสรรค รวมทั้งเปดโอกาสใหครู

เปลี่ยนพฤติกรรมการสอน จากการบอก การอธิบาย มาเปนผูอํานวยความสะดวกในจัดการเรียน

การสอนใหนักเรียนไดลงมือปฏิบัติกิจกรรมดวยตนเอง  สอดคลองกับหลักการจัดการศึกษา        

ในหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544     อีกทั้งสอดคลองกับแนวทางสอนอานเพื่อ

ความเขาใจ  ที่ รัดเดล  ไดสรุปขอเสนอแนะจากงานวิจัยตางๆ ไววา  ในการสอนอานครูควรสอนให

นักเรียนรูจักตั้งวัตถุประสงคในการอาน รูจักเชื่อมโยงระหวางวัตถุประสงคของการอานกับการใช

กลวิธีการอาน  ครูควรสอนใหนักเรียนรูจักทําความเขาใจสิ่งที่อาน รูจักตีความ รูจักนําไปใช และ

สรุปเนื้อหาที่อานใหเขาใจไดงายโดยใชภาษาของตนเอง รวมทั้งจัดใหนักเรียนไดมีปฏิสัมพันธทาง

สังคม เพื่อจะไดรับฟงความเห็นที่หลากหลาย (Ruddell, 2002: 106)   
 

ผูวิจัยมีความเห็นวากลวิธีการอานแบบรวมมือ   เปนวิธีสอนที่นาสนใจ    เนื่องจากเปน

การสอนที่ใหความสําคัญแกผูเรียน   และสงเสริมใหผูเรียนไดแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเร่ืองที่อาน 

ซึ่งเหมาะสมจะนํามาใชสอนอานเพื่อความเขาใจแกนักเรียนมัธยมศึกษาตอนตน    อันเปนวัยที่

สุจริต เพียรชอบ และสายใจ  อินทรัมพรรย  (2538: 56)  กลาววา  “เปนวัยที่ชอบศึกษาหาความรู  

ชอบคิด  ใชเหตุผล ชางซักถาม  และตอบแสดงความคิดเห็น”  ดังนั้น หากนักเรียนในวัยนี้ไดรับการ

ฝกฝนการใชกลวิธีการอานที่มีประสิทธิภาพ  จึงนาจะมีความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจ 

และสามารถใชประสบการณจากการฝกฝนกลวิธีการอานเปนพื้นฐานในการอาน และการเรียนใน

ระดับสูงตอไป    ทั้งนี้ ผูวิจัยไดเลือกนักเรียนมัธยมศึกษาตอนตน  สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา

ยโสธรเปนประชากรในการวิจัย เพราะจากผลการประเมินคุณภาพการศึกษาระดับชาติของ

นักเรียนมัธยมศึกษาตอนตน  ปการศึกษา 2545   พบวา นักเรียนในเขตพื้นที่การศึกษายโสธร      

มีผลสัมฤทธิ์ในการเรียนสาระการเรียนรูภาษาไทยสวนใหญอยูในระดับต่ํากวารอยละ 50         

(กรมวิชาการ, 2545)  อันแสดงถึงความสามารถดานการอานภาษาไทยของนักเรียนที่ควรไดรับ

การพัฒนาดวย    
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จากเหตุผลดังกลาว  ผูวิจัยจึงเลือกนักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 2  ซึ่งเปนนักเรียนมัธยมศึกษา

ตอนตน สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษายโสธร เปนกลุมตัวอยาง เพื่อศึกษาผลของการเรียนการสอน

ดวยกลวิธีการอานแบบรวมมือที่มีตอความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจ         

ของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนตน และเพื่อเปนแนวทางในการพัฒนาการสอนอานแกนักเรียนตอไป  
 

2. วัตถุประสงคของการวิจัย 

1. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจของ
นักเรียนมัธยมศึกษาตอนตน  ระหวางกอนและหลังการสอนอานโดยใชกลวิธีการอานแบบรวมมือ 

2. เพื่อศึกษาความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจของนักเรียน
มัธยมศึกษาตอนตน  หลังการสอนอานโดยใชกลวิธีการอานแบบรวมมือ 

3. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจ ระหวาง

นักเรียนที่ไดรับการสอนอานโดยใชกลวิธีการอานแบบรวมมือ กับนักเรียนที่ไดรับการสอนอานแบบปกติ 

3.  ขอบเขตของการวิจัย 

1. ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งนี้   คือ นักเรียนมัธยมศึกษาตอนตน  โรงเรียน

มัธยมศึกษา    สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษายโสธร    สังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษา     

ข้ันพื้นฐาน   กระทรวงศึกษาธิการ   

2. ตัวแปรที่ใชในการศึกษา 

2.1 ตัวแปรตน ไดแก  วิธีการสอนซึ่งมี 2 รูปแบบ คือ การสอนอานโดยใชกลวิธีการ

อานแบบรวมมือ  และการสอนอานแบบปกติ 

2.2 ตัวแปรตาม ไดแก ความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจ 

4.  สมมติฐานการวิจัย 
 

ไบรอัน และคณะ (Bryant and others, 1999: 1) ไดทําการศึกษาผลการสอนของครู 

ผูสอนเกรด 7 จํานวน 6 คน ที่สอนดวยกลวิธีการอานแบบรวมมือจํานวน 2-3 คร้ังตอสัปดาห     

เปนเวลา 1 ปการศึกษา ผลการศึกษาพบวา นักเรียนมีความเขาใจในการอานสูงกวากอนการทดลอง 
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นอกจากนี้ เบทส (Betts, 1957: 87)   จอหนสันและเครส ( Johnson and Kress, 1971: 159)  

รวมทั้ง กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ (2534: 24)  ไดกําหนดเกณฑการวัดระดับความเขาใจ

ในการอาน  โดยกําหนดใหชวงคะแนนรอยละ 75  เปนเกณฑในการวัดระดับความเขาใจใน      

การอานที่อยูในระดับดีและนาพอใจ 
 

 จากผลงานวิจัยของไบรอัน และคณะ (Bryant and others, 1999)   และจากแนวคิด

เกี่ยวกับเกณฑการวัดระดับความเขาใจในการอานของเบทส (Betts, 1957:87)   จอหนสัน และเครส  

(Johnson and Kress, 1971: 159)  รวมทั้ง กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ (2534: 24)    

ผูวิจัยจึงตั้งสมมติฐานการวิจัย ดังนี้ 
 

1. นักเรียนมัธยมศึกษาตอนตน     ที่ไดรับการสอนโดยใชกลวิธีการอานแบบรวมมือจะมี 

ความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจหลังการทดลองสูงกวากอนการทดลองอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

2. นักเรียนมัธยมศึกษาตอนตน     ที่ไดรับการสอนโดยใชกลวิธีการอานแบบรวมมือจะมี 

ความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจผานเกณฑรอยละ 75  
 

 เคียร และ เวอรเฮกี (Keer and Verhaeghe, 2005: 291) ไดศึกษาเรื่องผลของการใช

กลวิธีสอนอานเพื่อความเขาใจที่มีตอคะแนนการอานเพื่อความเขาใจของนักเรียนเกรด 2 และเกรด 

5 จํานวน 3 หองเรียน    ผลการศึกษาพบวา การสอนดวยกลวิธีสอนอานเพื่อความเขาใจ สงผลให

คะแนนการอานเพื่อความเขาใจของนักเรียนสูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนอานโดยใชวิธีปกติ 
  

คลิงเนอรและคณะ (Klingner and others, 2001 cited in Klingner and others, 2001: 8)  

ไดทดลองใชกลวิธีการอานแบบรวมมือกับนักเรียนเกรด 4  จํานวน 5 หองเรียน ผลการทดลอง

พบวา นักเรียนมีความเขาใจในการอานสูงกวากลุมที่เรียนดวยวิธีการสอนอานแบบปกติ 
 

 จากผลงานวิจัยของ เคียร และ เวอรเฮกี   (Keer and Verhaeghe, 2005: 291)      และ

คลิงเนอรและคณะ  (Klingner and others, 2001 cited in Klingner and others, 2001: 8)  

ผูวิจัยจึงตั้งสมมติฐานการวิจัยวา 
 

3. นักเรียนมัธยมศึกษาตอนตน     ที่ไดรับการสอนโดยใชกลวิธีการอานแบบรวมมือจะม ี

ความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจสูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนอานแบบปกติ

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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5.  คําจํากัดความที่ใชในการวิจัย 
 

  1. กลวิธีการอานแบบรวมมือ  หมายถึง   กลวิธีสอนอานที่มุงพัฒนาทักษะการอานเพื่อ

ความเขาใจ โดยเนนความรวมมือกันในการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นในการอานในกลุมผูเรียนที่จัด

คละความสามารถกลุมละ 4 คน ประกอบดวยผูเรียนที่มีความสามารถในการเรียนภาษาไทยสูง    

1 คน ปานกลาง 2 คน และต่ํา 1 คน  ซึ่งสมาชิกแตละคนจะผลัดเปลี่ยนกันแสดงบทบาท      

หัวหนากลุม   ผูนําอธิบายศัพท   ผูนําจับใจความสําคัญ  และผูประสานงาน  เพื่อชวยเหลือกัน   

ทําความเขาใจบทอาน  โดยใหนักเรียนสํารวจบทอานทั้งหมดคราวๆ  จากนั้นแบงบทอานใหอาน   

ทีละสวน ในแตละสวนใหรวบรวมศัพทและจับใจความสําคัญ  เมื่ออานครบทุกสวนใหสรุปทบทวน

บทอานทั้งหมด  ซึ่งแตละขั้นตอน มีการอภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็นในกลุม ใหไดขอสรุป  

จากเนื้อหาที่อานดวยตนเอง     กลวิธีการอานแบบรวมมือประกอบดวยขั้นการสอน  3 ข้ัน  คือ    

ข้ันกอนอาน  ข้ันระหวางอาน และข้ันหลังอาน   ตามที่ คลิงเนอร และคณะ (Klingner and others, 

2001: 5)  พัฒนาไว  ดังนี้ 
4 

 1.   ขั้นกอนอาน 
   หัวหนากลุมใหผูเรียนสํารวจบทอานทั้งหมดอยางคราวๆ จากชื่อเร่ือง  รูปภาพ  

และขอความสําคัญ  โดยเชื่อมโยงความรูและประสบการณเดิมกับบทอาน บันทึกไว พรอมกับ

คาดคะเนเนื้อหาที่จะไดอาน เขียนลงในแบบบันทึกการอานรายบุคคล  แลวนําขอมูลที่บันทึกไว  

มาอภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็นใหไดขอสรุปของกลุม  โดยมีหัวหนากลุมเปนผูนําอภิปราย   

และมีผูประสานงานเปนผูสรุปความเห็นกลุมลงในแบบบันทึกการอานของกลุม 
 

 2.   ขั้นระหวางอาน 
   2.1 ครูแบงบทอานใหอานทีละสวน  โดยหัวหนากลุมใหผูเรียนอานสวนที่

กําหนดให เพื่อรวบรวมคําศัพท สํานวนที่ไมเขาใจ  จากนั้นใหผูนําอธิบายศัพทรับหนาที่ชี้แนะการ

หาความหมายศัพท  โดยใหอานซ้ําประโยคที่มีศัพทที่ไมเขาใจเพื่อหาตัวบงชี้    อานซ้ําประโยคที่มา

กอนและหลังเพื่อหาตัวบงชี้   หาความหมายของคํายอยที่รูจักซึ่งอยูในศัพทหรือสํานวนที่ไมเขาใจนั้น  

โดยผูนําอธิบายศัพทเปนผูสรุปความเห็นของกลุม ใหผูประสานงานจดบันทึกลงในแบบบันทึก   

การอานของกลุม 

   2.2 หัวหนากลุมใหผูเรียนจับใจความสําคัญของบทอาน โดยใหผูนาํจบัใจความ

สําคัญรับหนาที่ชี้แนะใหหาคําตอบวา ส่ิงสําคัญที่สุดที่กลาวถึงในบทอานสวนนี้คืออะไร และเปน

อยางไร หากผูเรียนตอบไมไดใหอานบทอานสวนนั้นซ้ําอีกครั้ง แลวบันทึกใจความสําคัญไวใน  

แบบบันทึกการอานรายบุคคลเพื่อใชอภิปรายกลุม  โดยผูนําจับใจความสําคัญเปนผูนําอภิปราย

และสรุปใจความสําคัญของกลุมใหผูประสานงานบันทึกลงในแบบบันทึกการอานของกลุม 
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     3.  ขั้นหลังอาน 
       3.1 เมื่ออานบทอานครบทุกสวนแลว  หัวหนากลุมใหผูเรียนตั้งคําถามเกี่ยวกับ

เนื้อหาของบทอานทั้งหมด โดยใหตั้งคําถามระดับตามตัวอักษร ระดับตีความ และระดับประยุกต

และนําไปใช พรอมเฉลยคําตอบในแบบบันทึกการอานรายบุคคล แลวนํามาแลกเปลี่ยน         

ความคิดเห็นกันในกลุม  โดยมีหัวหนากลุมเปนผูนําอภิปราย  และมีผูประสานงานสรุปคําถามที่ดี

ที่สุดของกลุมไวในแบบบันทึกการอาน 

       3.2 หัวหนากลุมใหผูเรียนเขียนสรุปสาระสําคัญทั้งหมดของบทอาน ในแบบ

บันทึกการอานรายบุคคล แลวนํามาอภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็นในกลุม โดยมีหัวหนากลุม

เปนผูนําอภิปราย  และมีผูประสานงานเปนผูสรุปสาระสําคัญของบทอานตามความเห็นกลุมลงใน

แบบบันทึกการอานของกลุม 

  3.3 ครูใหผูแทนทุกกลุมนําเสนอผลงานจากขอ 1, 2.1, 2.2, 3.1 และ 3.2          

ที่บันทึกไวในแบบบันทึกการอานของกลุม  และรวมกันอภิปรายแสดงความคิดเห็น 

 3.4 เมื่อจบการอภิปรายครูใหนักเรียนแตละคนเขียนสรุปส่ิงที่ไดเ รียนรู         

จากบทอานลงในแบบบันทึกการอานรายบุคคล 
 

 2. วิธีการสอนแบบปกติ  หมายถึง การสอนตามเอกสารประกอบหลักสูตร  ซึ่ง

ประกอบดวยขั้นตอนดังตอไปนี้ 

1. ขั้นนําเขาสูบทเรียน  ครูนํานักเรียนเขาสูบทเรียนดวยการสนทนา  

ซักถาม  อธิบาย  อภิปราย   เพลง  หรือเกม  เพื่อเราความสนใจของนักเรียน 

2. ขั้นสอน   ครูสอนตามเนื้อหาในบทเรียน  โดยใหนักเรียนอานเรื่องใน

บทเรียน  ใหนักเรียนหาความหมายของคําศัพท  จับใจความสําคัญ  ทําแบบฝกทักษะทายบท  

และอภิปราย  ซักถามรวมกันในชั้นเรียน 

3. ขั้นสรุป  เปนการสรุปบทเรียนโดยครูหรือนักเรียน หรือทั้งครูและนักเรียน

ชวยกันสรุป 
 

3.  ความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจ    หมายถึง    ความสามารถ

ในการอานภาษาไทย ที่ผูอานสามารถรับรูความหมายของสิ่งที่อานไดตรงตามจุดประสงคของ

ผูเขียน  จับใจความสําคัญและบอกรายละเอียดของเรื่องได   สามารถใชความรูทางดานภาษา

ตั้งแตระดับคํา  โครงสรางและระดับความหมาย  รวมทั้งคําชี้แนะที่อยูในบริบทที่อานมาใชใน    

การทําความเขาใจเรื่องที่อานไดอยางถูกตอง  การอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจ ครอบคลุม

พฤติกรรมการอาน 3 ระดับตามแนวคิดของ เรยเกอร และเรยเกอร (Raygor and Raygor, 1985: 

229-230) คือ ความเขาใจระดับตามตัวอักษร  ความเขาใจระดับตีความ และความเขาใจระดับ
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ประยุกตและนําไปใช    ซึ่งพฤติกรรมเหลานี้วัดไดจากคะแนนในการทําแบบสอบวัดความสามารถ

ในการอานเพื่อความเขาใจที่ผูวิจัยสรางขึ้น 
 

4.  ความสามารถในการเรียนภาษาไทยสูง   ปานกลาง   และต่ํา  หมายถึง  ระดับ

การเรียนรูในสาระการเรียนรูภาษาไทยของนักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 2 ของกลุมทดลอง ซึ่งไดจาก

คะแนนผลสัมฤทธิ์ในการเรียนภาษาไทย ภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา 2548  โดยใชเกณฑดังนี้ 

ระดับความสามารถสูง   คือ นักเรียนที่มีคะแนนสูงกวาตําแหนงเปอรเซ็นตไทลที่ 75 

ระดับความสามารถปานกลาง คือ นักเรียนที่มีคะแนนอยูระหวางตําแหนง 

      เปอรเซ็นตไทลที่ 25-75 

ระดับความสามารถต่ํา   คือ นักเรียนที่มีคะแนนต่ํากวาตําแหนงเปอรเซ็นตไทลที่ 25 
 

 

6.  ประโยชนที่ไดรับจากการวิจัย 
 

1. เปนแนวทางแกครูภาษาไทยในการนํากลวิธีการอานแบบรวมมือมาใชในการสอนอาน

เพื่อความเขาใจในวิชาภาษาไทย 

2. เปนแนวทางแกครูภาษาไทยในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนอานเพื่อความเขาใจ

ในวิชาภาษาไทย ที่สงเสริมใหนักเรียนไดฝกทักษะการใชภาษาอยางสัมพันธกันทั้งการอาน        

การฟง  การเขียน  การพูด และการดู 

3. เปนแนวทางแกครูวิชาอื่นๆ เชน ครูวิทยาศาสตร และสังคมศึกษา ในการนํากลวิธี   

การอานแบบรวมมือมาใชในการสอนอานเพื่อทําความเขาใจเนื้อหาวิชาที่สอน 

4. เปนแนวทางแกนักเรียนในการนํากลวิธีการอานแบบรวมมือไปประยุกตใชในการอาน

เพื่อแสวงหาความรูในชีวิตประจําวันไดดวยตนเอง 

5. เปนแนวทางแกผูสนใจในการวิจัยเกี่ยวกับการสอนทักษะการอาน และทักษะอื่นๆ 

ไดแก การฟง การเขียน การพูด และการดู ในวิชาภาษาไทย 

 

 

 



บทที่  2 
 

เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ 

การวิจยัเรื่อง ผลของการเรยีนการสอนดวยกลวิธีการอานแบบรวมมอืที่มีตอความสามารถ

ในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจของนกัเรยีนมัธยมศึกษาตอนตน  ผูวิจัยไดศกึษาตํารา  เอกสาร 

และงานวิจยัทีเ่กี่ยวของ  ซึ่งไดนําเสนอตามลําดับ ดังตอไปนี ้   
  

1. กลวิธีการอานแบบรวมมือ 

1.1     ความหมายของกลวธิีการอานแบบรวมมือ 

1.2 ความสาํคัญของกลวธิีการอานแบบรวมมอื 

1.3 ความเปนมาของกลวธิีการอานแบบรวมมอื 

1.4 ข้ันการสอนตามกลวิธีการอานแบบรวมมอื  

1.5 บทบาทของครูในกลวิธกีารอานแบบรวมมือ 

1.6 บทบาทของนกัเรียนในกลวธิีอานแบบรวมมือ 

1.7      ส่ือการเรยีนการสอนในกลวิธกีารอานแบบรวมมอื 
 

2. การอานเพื่อความเขาใจ 

2.1  ทฤษฎีและแนวคิดที่เกี่ยวกบัการอานเพื่อความเขาใจ 

2.2  ความหมายของการอานเพือ่ความเขาใจ 

2.3  ความสําคัญของการอานเพื่อความเขาใจ 

2.4  องคประกอบของการอานเพื่อความเขาใจ 

2.5  ความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจ 

2.6  ระดับความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจ 

2.7  เกณฑการวัดความสามารถในการอานเพือ่ความเขาใจ 

2.8  การวัดและประเมินผลความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจ 
 

3. งานวิจยัที่เกี่ยวของ 
3.1  งานวิจัยที่เกี่ยวกับกลวิธีการอานแบบรวมมือ 

3.2  งานวิจัยที่เกี่ยวกับการอานเพื่อความเขาใจ 
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1. กลวิธีการอานแบบรวมมอื 

 1.1 ความหมายของกลวิธีการอานแบบรวมมือ 

กลวิธีการอานแบบรวมมือ (Collaborative Strategic Reading) หรือ กลวิธ ีCSR   

เปนกลวิธีสอนอานที่มุงพัฒนาการอานเพื่อความเขาใจ  ซึ่งคิดคนโดย เจนเน็ต เค คลิงเนอร 

(Janette K. Klingner)  อาจารยประจํามหาวิทยาลัยไมอามี่ ประเทศสหรัฐอเมริกา และ ชารอน 

โวหน (Sharon Vaughn)  อาจารยประจํามหาวิทยาลัยเทกซัส ประเทศสหรัฐอเมริกา      คลิงเนอร 

และคณะ (Klingner and others, 2001: 4)  กลาวถึงกลวิธีการอานแบบรวมมือ  สรุปไดวา  กลวิธี

การอานแบบรวมมือ (Collaborative Strategic Reading) เปนกลวิธีสอนอานเพื่อความเขาใจที่

เนนผูเรียนเปนสําคัญ โดยเนนความรวมมือกันในการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นในการอาน ในกลุม

ผูเรียนที่จัดคละความสามารถกลุมละ 4 คน  โดยกําหนดบทบาทหนาที่แตกตางกัน ไดแก หัวหนา

กลุม ผูนําอธิบายศัพท ผูนําจับใจความสําคัญ และผูประสานงาน  กลวิธีการอานแบบรวมมือ      

ใหผูเรียนสํารวจบทอานทั้งหมดคราวๆ   จากนั้นแบงบทอานใหอานทีละสวน ในแตละสวนให

รวบรวมศัพทและจับใจความสําคัญ  เมื่ออานครบทุกสวนใหสรุปทบทวนสาระสําคัญของบทอาน

ทั้งหมด  ซึ่งทุกขั้นตอนของกิจกรรมการอาน มีการอภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็นในกลุม  ใหได

ขอสรุปจากเนื้อหาที่ผูเรียนอานดวยตนเอง       

นอกจากนี ้ นกัการศึกษาอืน่ไดกลาวถึงความหมายของกลวิธีการอานแบบรวมมือ

ไวดังนี ้

ไบรอันและคณะ (Bryant and others, 2001: 252) กลาววา “กลวิธีการอานแบบ

รวมมือ เปนกลวิธีสอนอานเพื่อความเขาใจ ที่ใหผูเรียนใชกลวิธีการอานที่มีประสิทธิภาพ  ในขณะ

ทํากิจกรรมการอาน โดยเนนความรวมมือในการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นขณะอาน ในกลุมผูเรียน

ที่จัดคละความสามารถ  ซึ่งกลวิธีที่ใช ไดแก การสํารวจบทอาน ซึ่งใชในขั้นกอนอาน   การทําความ

เขาใจศัพท ซึ่งใชในขั้นระหวางอาน   การจับใจความสําคัญ ซึ่งใชในขั้นระหวางอาน    และการ

สรุปทบทวนบทอาน ซึ่งใชในขั้นหลังอาน”   

บรีมเมอร และคณะ (Bremer and others, 2002: online)  กลาววา “กลวิธีการ

อานแบบรวมมือ เปนกลวิธีสอนอานเพื่อความเขาใจ ที่รวมเอาการสอนกลวิธีการอานซึ่งพัฒนา

จากการสอนแบบแลกเปลี่ยนบทบาท ผนวกเขากับการเรียนแบบรวมมือ   โดยใหผูเรียนนํากลวิธี

การอาน ไดแก การสํารวจบทอาน ซึ่งใชกับบทอานทั้งหมดเพียงครั้งเดียวกอนอาน  การทําความ

เขาใจศัพท ซึ่งใชกับบทอานทีละยอหนาหรือทีละสวน โดยใชหลายครั้งระหวางอาน   การจับ

ใจความสําคัญ ซึ่งใชกับบทอานทีละยอหนาหรือทีละสวน โดยใชหลายครั้งระหวางอาน      และ
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การสรุปทบทวนบทอาน ซึ่งใชกับบทอานทั้งหมดเพียงครั้งเดียวหลังอาน  ไปใชในขณะอานบทอาน     

และทํางานรวมกันในกลุมการเรียนแบบรวมมือ 

กลาวโดยสรุป  กลวิธีการอานแบบรวมมือ เปนกลวิธีสอนอานที่มุงพัฒนาทักษะ

การอานเพื่อความเขาใจ ซึ่งเนนความรวมมือกันในการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นในการอาน ในกลุม

ผูเรียนที่จัดคละความสามารถ  โดยใหผูเรียนสํารวจบทอานทั้งหมดคราวๆ    จากนั้นแบงบทอาน

ใหอานทีละสวนเพื่อรวบรวมศัพทและจับใจความสําคัญ      เมื่ออานครบทุกสวนใหสรุปทบทวน

บทอานทั้งหมด  โดยทุกข้ันตอนของกิจกรรมการอาน ผูเรียนจะอภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็น

ในกลุม  ใหไดขอสรุปจากเนื้อหาที่ผูเรียนอานดวยตนเอง     

 1.2 ความสาํคัญของกลวธิีการอานแบบรวมมือ 

กลวิธีการอานแบบรวมมือ พัฒนาขึ้นมาเพื่อแกปญหาดานการอานของผูเรียน 

โดยมุงเนนใหผูเรียนไดเรียนรูกลวิธีการอานเพื่อความเขาใจที่มีข้ันตอนชัดเจน ที่ผูเรียนสามารถ

นําไปใชในการอานดวยตนเองได  ซึ่งมีผูกลาวถึงความสําคัญ และประโยชนของกลวิธีการอาน

แบบรวมมือไว ดังนี้ 

ไบรอัน และคณะ (Bryant and others, 2001: 253) กลาวถึงความสําคัญของ

กลวิธีการอานแบบรวมมือวา ใชไดผลมากสําหรับชั้นเรียนที่มีผูเรียนหลากหลาย และมีระดับ

ความสามารถแตกตางกัน  ซึ่งนอกจากชวยพัฒนาทักษะในการทําความเขาใจบทอาน แลวยัง

พัฒนาทักษะในการทํางานรวมกับผูอ่ืนอีกดวย 

แคลปเปอร และคณะ (Clapper and others, 2002: 2) กลาวถึงความสําคัญของ

กลวิธีการอานแบบรวมมือวา เปนกลวิธีที่มีประสิทธิภาพในการชวยสงเสริมความเขาใจในการอาน

ใหกับผูเรียน  โดยเฉพาะผูเรียนที่มีปญหาดานการอานและการเรียนการสอน ในระดับมัธยมศึกษา 

บรีมเมอร และคณะ (Bremer and others, 2002: 6)    กลาวถึงความสําคัญ  

ของกลวิธีการอานแบบรวมมือ สรุปไดวา กลวิธีนี้ชวยเพิ่มความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจ

ใหกับผูเรียน ซึ่งสามารถใชไดผลดีกับช้ันเรียนที่มีผูเรียนระดับความสามารถแตกตางกัน  และการ

จัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่ใหผูเรียนฝกทักษะการอาน ไปพรอมกับการแลกเปลี่ยนความ

คิดเห็นขณะทําความเขาใจเนื้อหาบทอาน ยังทําใหผูเรียนมีความเขาใจและมีทักษะในการทํางาน

กลุมเพิ่มข้ึนดวย 
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โวหน  (Vaughn, 2002: online)         กลาวถึงความสําคัญของกลวิธีการอาน 

แบบรวมมือวา เปนกลวิธีที่สามารถพัฒนาความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจของผูเรียน  

ทุกระดับความสามารถ ซึ่งครูนําไปใชในหองเรียนไดอยางมีประสิทธิภาพ  เนื่องดวยกลวิธีนี้ทําให

ผูเรียนรูสึกสนุกสนานและมีความสุขในขณะทํากิจกรรมการอาน เพราะผูเรียนไดมีโอกาส

แลกเปลี่ยนเรียนรูกับเพื่อนรวมกลุม นอกจากนี้ ผูเรียนยังเห็นวากลวิธีนี้มีประโยชนตอตนเองทั้งใน

การนําไปใชอานบทอานวิชาภาษาอังกฤษ  และการอานเนื้อหาของบทเรียนวิชาอื่นๆ ดวย 

กลาวโดยสรุปแลว กลวิธีการอานแบบรวมมือนั้นมีความสําคัญ และมีประโยชน

ตอผูเรียนทุกระดับชั้นและทุกระดับความสามารถ เนื่องจาก สงเสริมใหผูเรียนเกิดความเขาใจใน

การอาน   สงเสริมการเรียนการสอนคําศัพทจากบทอาน  พัฒนาการเรียนการสอนดานเนื้อหา  

รวมทั้งชวยพัฒนาทักษะในการทํางานรวมกับผูอ่ืน   

1.3 ความเปนมาของกลวธิีการอานแบบรวมมือ 

ผลการศึกษาวิจัยเกี่ยวกับความสามารถดานการอาน ของนักเรียนประถมศึกษา 

และมัธยมศึกษา ในสหรัฐอเมริกา ในระหวางป 1995-1999   ปรากฏวา  นักเรียนขาดความเขาใจ

ในการอาน และขาดกลวิธีการพัฒนาทักษะการอานของตนใหมีประสิทธิภาพ (Clapper and 

others, 2002: 3)    ดังนั้น  รัฐบาลสหรัฐอเมริกา  จึงมีนโยบายทางการศึกษาที่จะแสวงหาวิธีการ

ใหโรงเรียนในแตละรัฐ พัฒนาความสามารถในการอานของเยาวชนใหมีประสิทธิภาพ   โดย

มอบหมายใหหนวยงานหลักที่มีบทบาทในการพัฒนาทักษะการอาน กําหนดเกณฑมาตรฐานให

ครูทุกวิชาตองมีความรูดานการสอนอาน และปรับเปล่ียนพฤติกรรมการสอนของครูใหม  โดย

มุงเนนการจัดการเรียนการสอนใหนักเรียนไดพัฒนาทักษะการอาน ควบคูไปกับการเรียน

เนื้อหาวิชาตางๆ (Farris, 2004: 71)  ครูมัธยมเปนจํานวนมากจึงใหความสนใจ และมีความพยายาม

อยางจริงจัง ที่จะแสวงหาวิธีการในการพัฒนาทักษะการอานเพื่อความเขาใจแกนักเรียน   ในการนี้  

เจนเน็ต เค คลิงเนอร (Janette K. Klingner)  อาจารยประจํามหาวิทยาลัยไมอามี่ และคณะ  จึงได

รวมกันศึกษาทฤษฎี  แนวคิดพื้นฐาน และกลวิธีที่เกี่ยวกับการสอนอาน มาพัฒนาเปนกลวิธี     

สอนอานเพื่อความเขาใจ ใหครูสามารถนําไปใชไดจริงในช้ันเรียนที่มีนักเรียนหลากหลาย และ       

มีระดับความสามารถแตกตางกัน       โดยใหชื่อวา   กลวิธีการอานแบบรวมมือ    ซึ่งมีพื้นฐานจาก

การบูรณาการกลวิธีการอาน (Reading Strategy)  เขากับการเรียนแบบรวมมือ (Cooperative 

Learning)  ซึ่งมีรายละเอียดดังตอไปนี้   
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1.3.1 กลวิธีการอาน (Reading Strategy)   
 

 

กลวิธีการอาน เปนองคประกอบหนึ่งที่สําคัญของกลวิธีการอานแบบ

รวมมือ อีกทั้งยังเปนปจจัยสําคัญที่ชวยใหผูอานประสบความสําเร็จในการอาน ซึ่งนักการศึกษา 

และผูเชี่ยวชาญดานการอาน ใหความหมายของกลวิธีการอาน ซึ่งสามารถสรุปได ดังนี้ 
 

กลวิธีการอาน หมายถึง กระบวนการที่ผูอานใชในการทําความเขาใจ

ความหมายจากบทอาน โดยพิจารณาบทอานอยางตั้งใจและมีสติรูตัว เพื่อใหทําความเขาใจบทอาน

ไดงายขึ้น (Apasara Chinwonno, 2001: 2)    ซึ่งกระบวนการนี้  เปนกระบวนการทางสมอง 

ความคิด และความเขาใจที่ผูอานใชจัดการกับขอมูลอยางมีประสิทธิภาพ โดยนําเทคนิคและ

วิธีการตางๆ มาแกปญหาในการอาน เพื่อชวยในการเรียนรูความหมายของบทอาน  เก็บขอมูล 

และเรียกใชขอมูลใหมเมื่อตองการ  (Anderson, 1991: 460-472) 
 

ความหมายของกลวิธีการอานขางตน แสดงใหเห็นวา เมื่อผูอานอาน       

บทอาน ผูอานตองมีการปฏิสัมพันธกับบทอานทั้งในดานตัวภาษาและจุดมุงหมายของผูเขียน  ซึ่ง

ส่ิงตางๆ เหลานี้อาจกอใหเกิดปญหากับผูอานในขณะอาน  ผูอานจึงจําเปนตองใชกลวิธีตางๆ      

ที่เหมาะสมมาชวยแกปญหาที่เกิดขึ้นระหวางอาน เพื่อใหเกิดความเขาใจและนําขอมูลที่ไดจาก

การอานไปใชไดตอไป 
 

 การสอนกลวิธีการอานเปนแนวคิดหนึ่งที่มีความสําคัญ และไดรับความสนใจ 

โดยถือเปนทางเลือกหนึ่งในการสอนอาน ซึ่งนอกจากจะชวยพัฒนาความสามารถในการอานแลว 

ยังชวยใหนักเรียนเปนผูมีกลยุทธในการอาน ชวยใหมีความเปนอิสระ สามารถอานไดดวยตนเอง 

และควบคุมกระบวนการอานของตนเองได (อารีรักษ มีแจง, 2547: 21-22)    หากนักเรียนรูจักนํา

กลวิธีการอานมาใช  รูจักประโยชนของกลวิธีการอาน ก็จะชวยใหนักเรียนประสบความสําเร็จใน

การอานได  
 

 กลวิธีการอาน มีความสําคัญตอนักเรียนเปนอยางมาก    เนื่องจากเปน

เครื่องมือที่ทําใหนักเรียนสามารถพัฒนาการอานของตนเอง และเปนหนทางสําคัญที่จะไปสูการ

เรียนรูดวยตนเองในที่สุด       นอกจากนี้ กลวิธีการอานยังเปนสิ่งที่สอนและฝกฝนใหเกิดขึ้นได  

การฝกใชกลวิธีการอานจึงเปนสิ่งสําคัญที่ครูตองแนะนํา และเปดโอกาสใหนักเรียนไดรับการฝกฝน    

การฝกกลวิธีการอานจะสัมฤทธิ์ผลมากที่สุด เมื่อนักเรียนรูวากลวิธีใดสําคัญอยางไร  เมื่อไรควรใช 

และใชอยางไร   ประการสําคัญ คือ นักเรียนตองรูวาจะถายโอนกลวิธีเหลานั้นไปใชในสถานการณ

ใหมอยางไร (อุไร ศรีเคลือบ, 2539: 4-5) 
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การที่นักการศึกษาและผูเชี่ยวชาญทางดานการอาน มีความเห็นวากลวิธี

การอานเปนองคประกอบหนึ่งที่ชวยพัฒนาความสามารถในการอานได จึงทําใหมีผูศึกษาเกี่ยวกับ

กลวิธีในการอาน เพื่ออธิบายถึงกระบวนการในการอานวาผูอานทําอะไร หรือคิดอยางไรในขณะที่

อาน  ซึ่งมีผูรวบรวม และเสนอประเภทของกลวิธีการอานไวหลายรูปแบบ   ดังตอไปนี้ 
 

 สมทิ (Schmitt, 1990: 454-461)  ไดแบงกลวธิีการอาน ออกเปน 3 กลวิธีใหญ  ๆ

ไดแก 

1. กลวิธีกอนอาน  ไดแก การสํารวจคราวๆ กอนอานจรงิ การคาดคะเน  และการ

กําหนดจุดมุงหมายในการอาน 

 2.  กลวิธีระหวางอาน  ไดแก  การตั้งคําถามถามตนเอง และการใชความรูเดิม 

3.  กลวิธหีลังอาน ไดแก  การสรุปยอ  และการใชกลวิธีการแกไขเมื่อไมเขาใจ  
 

 ไบรอัน และคณะ (Bryant and others, 1999 อางถึงใน Klingner and 

others, 2001: 109)  ไดกลาวถึงกลวิธีการอานที่ผูอานเกงและผูอานที่ไมเกงใช ซึ่งมีความแตกตางกัน  ดังนี ้

 1. กลวิธีกอนอาน       ผูอานเกงจะพิจารณาสิ่งที่ตนรูเกีย่วกับบทอาน       และใชคํา 

สําคัญ   หวัขอใหญ   รูปภาพ   หรือสวนประกอบตางๆ ในบทอาน  เพือ่เตรียมทํา 

ความเขาใจสิง่ที่จะไดอาน  ในขณะที่ผูอานไมเกงจะเริ่มอานโดยไมมีวตัถุประสงค 

ในการอาน   ไมใหความสําคัญเกี่ยวกับความรูเดิม ขาดแรงจูงใจ และความสนใจ 

ในการอาน 

 2. กลวิธีระหวางอาน     ผูอานเกงจะปฏิบัต ิดังนี ้

2.1    ตรวจสอบความเขาใจในการอาน วาตนไมเขาใจสวนใด และหากลวธิีแกไข  

2.2    ใชบริบทการอานเพื่อทําความเขาใจศัพทหรือแนวคิดในบทอาน 

2.3    ระบุใจความสาํคัญของบทอาน 

2.4    อานอยางคลองแคลว 

2.5    ใชกลวิธรีะบุความหมายของคําศพัทที่ไมคุนเคย 

2.6    ตระหนกัรูและใชโครงสรางของบทอานชวยในการทําความเขาใจ      
 

        ในขณะที่ผูที่อานไมเกงจะปฏิบัติ ดังนี ้

2.7   อานบทอานไปเรื่อยๆ แมวาตนจะไมเขาใจสิ่งที่อาน     

2.8   ขาดความคลองแคลวในการอาน 

2.9   ไมตระหนักถงึโครงสรางของบทอาน 

2.10 ขาดกลวิธทีี่จะใชในการหาความหมายของคําศัพท 
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2.11 ขาดกลวิธทีี่จะใชแกไขปญหาความเขาใจในการอาน 

3. กลวิธหีลังอาน    ผูที่อานเกงจะสรุปส่ิงที่อาน และคิดทบทวนถงึเนื้อหาสาระ 

ของบทอาน และตีความสิง่ที่อาน     ในขณะที่ผูที่อานไมเกง จะไมสามารถสรุป 

ประเด็นสําคญัของบทอานได และไมใชกลวิธีที่จะทบทวนสิง่ที่ตนอาน      
 

 โทวานี  (Tovani, 2002 อางถึงใน National Agricultural Education 

Research Workgroup, 2003: 6)  กลาววา ผูอานที่ประสบความสําเร็จทุกระดับอายุ ใชกลวิธี 

การอาน 7 ชนิด ดังตอไปนี้  

1. การใชความรูที่มีอยูเพื่อทาํความเขาใจกบัขอมูลใหม 

2. การถามคําถามเกี่ยวกับบทอานกอนอาน  ขณะอาน และหลังอาน 

3. การตีความจากบทอาน 

4. การตรวจสอบความเขาใจของตนเอง 

5. การใชกลวธิีการแกไข (Fix-up strategies) เมื่อไมเขาใจความหมาย 

6. การระบุส่ิงที่สําคัญในบทอาน 

7. การสังเคราะหขอมูล เพื่อสรางสรรคความคิดใหมๆ 
 

 นอกจากนี้ โทวานี  (Tovani, 2002 อางถงึใน National Agricultural 

Education Research Workgroup, 2003: 6-7)  ยงัไดศึกษารวบรวมแนวคิดที่เกี่ยวกบักลวธิีที่

ผูอานที่ดีใชไว ดังนี ้

1. การใชความคิดในการโตตอบกับตนเองใน  2 ลักษณะ คือ ทองจําบทอาน  และ

พูดแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับบทอาน 

2. การสรางจนิตภาพภายในสมองเกีย่วกับเร่ืองราวของบทอาน 

3. การมีสติ ควบคุมตนเองได เมื่อนึกถงึสิง่ที่ไมเกี่ยวของกับบทอาน 

4. การเลาเกี่ยวกบัส่ิงที่อาน 

5. การถามคําถามตนเองเพื่อทาํความเขาใจความหมายของบทอาน 

6. การทาํความรูจักลักษณะนสัิยของตัวละคร 

7. การตระหนักรูวาเมื่อใดที่ตนสับสน และมคีวามสามารถในการหาวิธีการซึ่งจะชวย

ใหตนอานตอไปได 

8. การรูจักฟงเสยีงในความคิดของตนเองขณะอาน 

9. การใชกลวธิีการแกไข (Fix-up strategies) เพื่อขจัดความสับสนขณะอาน 

10. การใชความรูเดิมเพื่อชวยในการทาํความเขาใจบทอาน 

11. การถามตนเองเกี่ยวกับบทอานเปนระยะๆ ทั้งกอนอาน ระหวางอานและหลังอาน 
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12. การใชแหลงความรูอ่ืนๆ เชน พจนานกุรม เพื่อน ครู เพื่อตอบคําถามที่ตนไมเขาใจ 

13. การทาํเครื่องหมายเพื่อเนนจุดสนใจและตั้งคําถามไว เพื่อกลบัมาหาคําตอบ

หลังจากอานจบแลว 
 

 สตรอง และคณะ (Strong and others, 2002 อางถึงใน National 

Agricultural Education Research Workgroup, 2003: 7)  ไดศึกษางานวิจัยเกี่ยวกับการอาน

ในชวง 20 ปที่ผานมา   และสรุปวา   ผูอานที่มีความสามารถระดับดีมาก  (A+ reader)   มีกลวิธี

ในการอาน ดังนี้ 

1. การจัดระบบขอมูล เพื่อทําความเขาใจบทอาน 

2. การใชคําถามเพื่อกลัน่กรองขอมูล และขจัดความสับสน 

3. การใชจนิตนาการเพื่อคาดคะเนและการสรางภาพในสมองเกีย่วกับแนวคิดของสิ่งที่อาน 

4. การสรุปใจความสําคัญเปนคําพูดของตนเองเพื่อใหทาํความเขาใจสิ่งที่อานได

ลึกซึ้งยิง่ขึ้น 

5. การตระหนักรูความสับสนของตนเองขณะอาน และใชกลวิธีทีถู่กตองเพื่อเพิ่ม 

ความเขาใจในการอาน  
 

 แบมฟอรด และ เดย  (Bamford and Day, 2004: 177-178)  ไดแบงกลวิธี

การอานตางๆ ออกเปน 4 รูปแบบ  ดังนี ้

1. กลวิธีการอานพื้นฐาน (Basic Reading Strategies) ไดแก 

1.1 การคาดคะเนเนื้อหาของบทอาน  

1.2 การถามคําถามขณะอาน และหาคาํตอบจากบทอาน 

1.3 การหาใจความสําคัญ เพื่อชวยใหเขาใจบทอานทัง้หมด 

1.4 การคาดคะเนความหมายของคําหรือขอความที่ไมคุนเคย 

1.5 การเชื่อมโยงสิง่ที่รูเขากับคําที่พบในบทอาน 

1.6 ความเชื่อมั่นในสิ่งที่ตนรูมากอนเพื่อเพิ่มความเขาใจในบทอาน 

1.7 การวาดภาพไวในใจ เพื่อชวยในการจําและเขาใจสิ่งที่อาน 

1.8 การประเมนิ ตรวจสอบ ส่ิงทีต่นไดเรียนรูจากบทอาน และประเมินวาตนทาํ

ไดดีเพียงใด รวมทัง้การชวยใหตนจดจออยูกับบทอาน 

1.9 การตั้งจุดประสงคในการอาน เพื่อชวยใหสนใจขอมูลสําคญัสําหรับตนเอง 

2. กลวิธีการอานดานปญญา  (Cognitive Reading Strategies) ไดแก 

2.1 การใหความสนใจโครงสรางไวยากรณที่ไมคุนเคย 

2.2    การวิเคราะหหัวขอเร่ือง  รูปแบบ และความเชื่อมโยง เพื่อเพิ่มความเขาใจ 
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2.3    การแยกแยะระหวางขอเท็จจริงและความคิดเห็น 

2.4    การแยกขอความยาว ออกเปนสวนเลก็ๆ เพื่อชวยทําความเขาใจบทอานที่ยาก 

2.5    การสรางแผนที่ หรือการวาดภาพความคิดที่เกีย่วของ เพื่อชวยในการทาํความเขาใจ     
         ความสมัพันธระหวางคําและความคิด 

2.6    การเขียนสรุปส้ันๆ จากสิ่งที่อาน เพื่อชวยในการทําความเขาใจใจความสําคัญ 

2.7    การขยายวงคาํศัพท และไวยากรณ เพื่อเพิ่มความสามารถในการอาน 

3. กลวิธีการอานดานอภิปญญา (Metacognitive Reading Strategies)  ไดแก 

3.1    การเขยีนคําศพัททีเ่กีย่วของสัมพนัธกนั เพือ่เตรียมตวัในการอานบทอาน ใหม 

3.2    การทํางานรวมกับเพื่อนในหองเพื่อชวยในการพฒันาทักษะการอาน 

  3.3    การมีโอกาสฝกแสดงสิ่งที่ตนเคยรูมากอน 

4.         กลวิธกีารอานทดแทน  (Compensating Reading Strategies) ไดแก 

  4.1    การบันทึกเพื่อชวยในการระลึกถงึรายละเอยีดสําคัญ 

  4.2    การพยายามจําสิง่ที่เขาใจจากบทอาน 

  4.3    การทบทวนวัตถุประสงคและน้ําเสยีงของบทอาน 

  4.4    การทบทวนความคิดหลัก และรายละเอียด 

  4.5    การใชการเคลื่อนไหวทางรางกาย เพื่อชวยในการจําขอมูลที่อาน 

  4.6    การจัดประเภทของคาํเปนกลุมอยางมีความหมาย เพื่อชวยในการจํา 
 

 พฤติกรรมการใชกลวิธีการอานดังกลาวมาขางตน    สะทอนใหเหน็กลวิธี

การอานหลักๆ ที่ผูประสบความสําเร็จในการอานใช ซึ่งสามารถแบงตามลักษณะการใชเปน 2 กลุม   คือ 
 

 1. กลวิธทีี่เกีย่วของกับการอานในระดับคํา  ซึง่ไดแก       การใชบริบทชวยในการเดา

ความหมายของคําศัพท   การรูหนาที่ของคําตามหลกัไวยากรณ  การใชคําอธิบายศัพท  การศึกษา

ความหมายของคําโดยอาศัยโครงสรางคาํ  และการจัดประเภทของคํา 

 2. กลวิธทีี่เกีย่วของกับการอานในระดับบทอาน     ซึง่ไดแก     การอานอยางคราว ๆ 

เพื่อใหรูความหมายโดยรวมของบทอานทัง้หมด  การใชความรูเดิมเพื่อชวยในการทําความเขาใจ

บทอาน    การคาดคะเนเนื้อหาของบทอานจาก ชื่อเร่ือง คําสาํคญั และภาพประกอบ หรือจาก

โครงสรางของบทอาน     การยอนกลบัมาอานบทอานซ้ําอีกครั้ง     การตั้งคาํถามเพื่อตรวจสอบ

ความเขาใจทกุระดับ  ทัง้ในระดับคํา  ระดบัประโยค   และระดับบทอาน     และการใชวิธีการแกไข

เมื่อไมเขาใจ  ตลอดจนการสรุปประเด็นสําคัญของบทอาน 
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 กลาวโดยสรุปแลว  กลวธิีการอาน  สะทอนใหเห็นกระบวนการทางสมอง      

หรือกลยทุธทีน่ักอานซึง่ประสบความสาํเรจ็ในการอานใชขณะที่ปฏิสัมพันธกับบทอาน กลวิธกีารอาน 

จึงเปนเครื่องมอืที่มีความสําคัญอยางยิง่ตอความเขาใจในการอานของผูอานทุกคน   โดยเฉพาะ

อยางยิ่งสาํหรบันักเรียนชัน้มัธยมศึกษา ซึ่งตองอานบทเรียน   หรือหนงัสือเรียนที่มีเนื้อหาซับซอน

มากขึ้น  (Klingner and others, 2001: 4)   ดังนัน้ จงึจําเปนอยางยิ่งที่ครูตองสอนกลวธิีการอาน

ประเภทตางๆ ซึ่งนกัอานทีด่ีใช ทั้งกอนอาน ระหวางอาน และหลงัอาน  เพื่อใหนักเรียนเหน็

ความสาํคัญของกลวธิีการอาน และสามารถนํากลวิธีเหลานัน้มาพัฒนาวิธีการอานของตน ใหเปน

นักอานเพื่อความเขาใจที่มีประสิทธภิาพตอไป 
 

 สําหรับกลวิธกีารอานที่เกี่ยวของกับกลวิธกีารอานแบบรวมมือนี้ คลิงเนอร 

และคณะ (Klingner and others, 2001: 2-4)  ไดพฒันามาจาก กลวิธีการอานที่ใชในการสอน

แบบแลกเปลี่ยนบทบาท ของพาลนิคซาร และบราวน (Palincsar & Brown, 1984)  ซึ่ง

ประกอบดวยกลวิธีการอาน 4 กลวิธี  ดังนี ้
 

1. การสํารวจ (Preview)   คือ  กลวิธีที่ใชกอนการอาน เพื่อเตรียมตัวในการอาน

บทอาน  ซึ่งใหผูอานอานบทอานทั้งหมดอยางคราวๆ กอนที่จะอานเนื้อหาสาระในรายละเอียด    

ซึ่งเปนการเราความสนใจ ปูพื้นฐานความรู และเชื่อมโยงความรูและประสบการณเดิมของผูอาน

กับบทอาน  และใหผูอานตรวจสอบขอมูลหรือเนื้อหาสาระของบทอานกอนอาน   อันจะสงผลให

ผูอานเขาใจบทอานนั้นไดดีข้ึน   ในการสํารวจนี้ผูอานตองทํากิจกรรม    2  กิจกรรม  คือ 

1.1 ระดมความคิด  เปนกิจกรรมที่ใหผูอานสังเกตบทอานจากชื่อเร่ือง  

รูปภาพ  และขอความสําคัญ   แลวระลึกถึงความรู หรือประสบการณเดิมที่ตน

เคยทราบมากอนเกี่ยวกับหัวขอเร่ืองที่จะอาน  วิธีการนี้จะชวยใหผูอาน

มองเห็นภาพรวม และสามารถเชื่อมโยงประสบการณเดิมที่เกี่ยวของกับส่ิงที่

อานเขากับขอมูลใหม  ซึ่งจะชวยใหผูอานเขาใจสิ่งที่อานไดงายขึ้น เนื่องจาก

จะทําใหรูทิศทางของการดําเนินเรื่อง  รูจุดสําคัญของเรื่อง  รูวาควรใหความ

สนใจในจุดใดเปนพิเศษ และชวยกระตุนใหผูอานไดรูจักคิด และระลึกไดวา 

เคยมีความรูเกี่ยวกับเร่ืองนั้นๆ อยางไร  

1.2 คาดคะเน    เปนกิจกรรมตอเนื่องจากการระดมความคิด อันเปนการ 

สรางแรงจูงใจในการอานที่ใหผูอานคาดคะเนเนื้อหาสาระที่จะกลาวในบทอาน 

โดยอาศัยความรูและประสบการณเดิม ประกอบกับช่ือเร่ือง  รูปภาพ  และ

ขอความสําคัญ  มาประกอบการคาดคะเนใหสมเหตุสมผล     
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2. การทําความเขาใจศัพท (Click and Clunk)  คือ  กลวิธีที่ใชระหวางการอาน  

ซึ่งจะใหผูอานตรวจสอบ และประเมินความเขาใจของตนเองระหวางอาน วิธีการนี้จะสอนทักษะ

การรูคิดขั้นสูง หรือการเรียนรูดวยตนเองเพื่อตรวจสอบความเขาใจที่มีตอบทอาน และสอนวิธีการ

หาความหมายของคําศัพทยาก  โดยใหผูอานหยุดอานเปนชวงๆ เมื่ออานบทอานแตละยอหนา

หรือแตละสวนจบ เพื่อรวบรวมคําศัพท สํานวนที่ตนไมเขาใจ โดยผูอานตองตอบคําถามตนเองวา

จุดใดที่ทําใหตนไมเขาใจบทอาน และจดบันทึกคําศัพท สํานวนที่ตนไมเขาใจเอาไวเพื่อหาวิธีการ

ทําความเขาใจ    ซึ่งวิธีการทําความเขาใจคําศัพทสามารถทําได 3 วิธี ดังนี้ 

2.1    อานซ้ําประโยคที่มีศัพทสํานวนที่ไมเขาใจเพื่อหาตัวบงชี้ ซึง่เปนคาํอธบิาย 
   ที่อาจอยูในประโยคนัน้ 

2.2 อานซ้าํประโยคที่มากอนและหลังเพื่อหาตวับงชี ้  ซึ่งเปนคําอธิบายที่อาจ 
  อยูในประโยคแวดลอม 

2.3 หาความหมายของคํายอยที่รูจักซึง่อยูในศัพท  หรือสํานวนที่ไมเขาใจนั้น  

  โดยใชความรู  ประสบการณเดิม และความรูที่ไดจากบทอานมาประกอบ 

  กันเพื่อทาํความเขาใจ  

วิธีการทาํความเขาใจคาํศพัททัง้ 3 วิธีนี ้เขียนไวใน “บัตรชี้นาํการทาํความเขาใจศพัท”   

เพื่อชวยนกัเรียนในการหาความหมายของศัพทยาก  หากนักเรียนปฏิบัติตามวิธีการดังกลาวแลว

ไมสามารถอธบิายความหมายของคําศพัทยากไดใหสอบถามจากคร ู
 

3. การจับใจความสําคัญ (Get the Gist)  คือ กลวิธีที่ใชระหวางการอาน        

ซึ่งตอเนื่องจากการทําความเขาใจศัพท  หลังจากผูอานหยุดอานเปนชวงๆ เพื่อรวบรวม    และ    

ทําความเขาใจคําศัพทแลว  ผูอานตองจับใจความสําคัญของบทอานสวนนั้น  โดยเรียบเรียงเปนภาษา

ของตนเอง ใหไดใจความที่กระชับ และครอบคลุมแนวคิดสําคัญของบทอานสวนนั้นๆ อยางครบถวน 

 การจับใจความสําคัญนี้ผูอานตองถามตนเองวากําลงัเรียนรูหรือคนพบเกี่ยวกบั

อะไร  โดยตอบคําถาม  2 คําถาม คือ  

3.1 ส่ิงที่สําคัญที่สุดที่กลาวถงึในบทอานสวนนีค้ืออะไร  
3.2 ส่ิงที่สําคัญที่สุดที่กลาวถงึในบทอานสวนนีเ้ปนอยางไร 

 

หมายเหต ุ: การหยุดอานเปนชวงๆ เพื่อทําความเขาใจศัพทและจบัใจความสําคัญนี้ จะเกิดขึน้

หลายครัง้ในระหวางอานบทอาน โดยผูอานจะหยุดอานเปนชวงๆ ประมาณ 3-6 คร้ัง จนกวาจะ

อานจบ  ทั้งนีข้ึ้นอยูกับความยาวของบทอาน 
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4. การสรุปทบทวน  (Wrap Up) คือ กลวิธีที่ใชหลังการอาน ซึ่งใชกับการอาน 

บทอานทั้งหมด เพื่อใหผูอานตรวจสอบและประเมินความเขาใจของตน   และสามารถจดจําสาระ 

สําคัญของบทอานทั้งหมดไดเมื่ออานจบแลว    ทั้งนี้ผูอานตองทํากิจกรรม 2  กิจกรรม  คือ 

4.1   ต้ังคําถาม        เปนกิจกรรมที่จะชวยใหผูอานทราบถึงตําแหนงขอมูล

ที่สําคัญในบทอานที่จะนํามาตั้งคําถาม  โดยจะสงผลใหผูอานสามารถจดจํา

ขอมูลเหลานั้นไดดี  และชวยใหตรวจสอบวาตนเองเขาใจบทอานมากนอย

เพียงใด  ในการตั้งคําถามนั้น ผูอานตองรูจักคําถามประเภทตางๆ เพื่อ

นํามาใชเปนแนวทางในการตั้งคําถาม โดยตั้งคําถามที่สามารถตอบโดยใช

ขอมูลที่มีอยูในบทอาน ไดแก  คําถามที่มีคําแสดงคําถาม เชน ใคร ทําอะไร    

ที่ไหน เมื่อไหร และคําถามซึ่งคําตอบไมไดปรากฏโดยตรงในบทอาน แตตองใช

ขอมูลจากหลายๆ ประโยค ไดแก คําถามที่ถามดวย ทําไมและอยางไร รวมทั้ง

คําถามที่ไมมีคําตอบปรากฏโดยตรงในบทอาน แตผูอานตองประเมินแนวคิด

ของผูเขียน และสามารถนําแนวคิดนั้นไปสัมพันธกับประสบการณเดิมของตน

และนําไปประยุกตใชกับสถานการณใหมมาใชในการตอบ   ในการตั้งคําถาม

นั้น ใหผูอานนึกถึงใจความสําคัญของบทอาน แลวลองสมมติวาถาตนเปน     

ผูออกขอสอบ จะถามคําถามอยางไร  จากนั้นจึงตอบคําถามที่ตนเองตั้งขึ้น 

4.2  สรุปสาระสําคัญ เปนกิจกรรมที่ตอเนื่องจากการตั้งคําถาม ซึ่งใหผูอาน

ทบทวนเนื้อหาสาระและความรูที่ไดจากการอาน   โดยดึงขอมูลสําคัญทั้งหมด 

มาเรียบเรียงใหมตามลาํดับเร่ืองราว การสรุปสาระสําคัญนี้นอกจากจะแสดง

ใหเหน็วาผูอานมีความเขาใจในสิ่งที่อานแลว ยังชวยในการทบทวนความจาํ

และการนาํไปใชไดอีกดวย  การสรุปสาระสําคัญ   อาจทําไดโดยการเขียนเปน

บันทกึยอ หรือการทาํแผนผงัสรุปเร่ือง เพือ่ใหผูอานเหน็ความสัมพันธระหวาง

ขอมูลตางๆ ในบทอานไดชดัเจนยิง่ขึ้น  

 

 

หมายเหต ุ การสํารวจและการสรุปทบทวน  ใชเมือ่อานบทอานทั้งหมด   และใชเพียง

คร้ังเดียวในขัน้กอนอาน  และหลังอาน   

การทาํความเขาใจศัพทและการจับใจความสาํคัญ  ใชเมื่ออานบทอาน   

แตละสวน และใชหลายๆ ครั้ง ในขัน้ระหวางอาน จนกวาจะอานบทอานจบ 

 ซึ่งสามารถสรปุเปนแผนภาพได  ดังนี้  
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ขั้นกอนอาน

การสํารวจ
• ระดมความคิด
• คาดคะเน

ใชเม่ืออานบทอานทั้งหมด

การทําความเขาใจศัพท

การจับใจความสําคัญ

ขั้นระหวางอาน
ใชเม่ืออานบทอานแตละสวน

ขั้นหลังอาน

การสรุปทบทวน
•ตั้งคําถาม
•สรุปสาระสําคัญ

ใชเม่ืออานบทอานทั้งหมด

ขั้นกอนอาน

การสํารวจ
• ระดมความคิด
• คาดคะเน

ใชเม่ืออานบทอานทั้งหมด

ขั้นกอนอาน

การสํารวจ
• ระดมความคิด
• คาดคะเน

ใชเม่ืออานบทอานทั้งหมด

ขั้นกอนอาน

การสํารวจ
• ระดมความคิด
• คาดคะเน

ใชเม่ืออานบทอานทั้งหมด

การทําความเขาใจศัพทการทําความเขาใจศัพท

การจับใจความสําคัญการจับใจความสําคัญ

ขั้นระหวางอาน
ใชเม่ืออานบทอานแตละสวน

ขั้นระหวางอาน
ใชเม่ืออานบทอานแตละสวน

ขั้นหลังอาน

การสรุปทบทวน
•ตั้งคําถาม
•สรุปสาระสําคัญ

ใชเม่ืออานบทอานทั้งหมด

ขั้นหลังอานขั้นหลังอาน

การสรุปทบทวน
•ตั้งคําถาม
•สรุปสาระสําคัญ

ใชเม่ืออานบทอานทั้งหมด

แผนภาพที่ 1 แสดงขั้นตอนการอานของกลวิธีการอานแบบรวมมือ 

 
1.3.2 การเรยีนแบบรวมมือ  (Cooperative Learning)     

 

การเรียนแบบรวมมือ (Cooperative Learning)  เปนอกีองคประกอบหนึง่

ที่สําคัญอยางยิ่งในการจัดการเรียนการสอนดวยกลวิธกีารอานแบบรวมมือ      
 

จอหนสนัและโฮลูเบก (Johnson and Holubec, 1993: 1-3) ไดให

ความหมายของการเรียนแบบรวมมือไววา  การเรียนแบบรวมมือ หมายถงึ การจัดการเรียนที่เนน

นักเรียนเปนศูนยกลาง  นกัเรียนที่มีความสามารถตางกันไดทาํงานรวมกนัเปนกลุมเล็กๆ เพื่อให

บรรลุเปาหมายของกลุม ความสาํเรจ็ของกลุมจะข้ึนอยูกับความรับผิดชอบของสมาชิกทกุคนในกลุม  

สมาชิกทุกคนมีบทบาทชัดเจน  มีทกัษะทางสงัคม มกีารพึ่งพาอาศัยกันจนประสบผลสําเร็จ     ซึ่ง

ความหมายนีส้อดคลองกับ กรมวิชาการ (2544, 4)   ทีใ่หความหมายของการเรียนแบบรวมมือวา  

หมายถงึ   “การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่แบงนักเรียนออกเปนกลุมยอย ๆ สงเสริมใหนักเรียน

ทํางานรวมกัน   โดยในกลุมประกอบดวยสมาชกิที่มีความสามารถแตกตางกนั มกีารแลกเปลี่ยน

ความคิดเหน็  มีการชวยเหลือพึ่งพาซึง่กนัและกัน และมีความรับผิดชอบรวมกัน ทัง้ในสวนตนและ

สวนรวม      เพือ่ใหตนเองและสมาชิกทุกคนในกลุมประสบความสาํเร็จตามเปาหมายทีก่าํหนด”  
 

ความหมายของการเรียนแบบรวมมือขางตน สามารถสรุปไดวา การเรียน

แบบรวมมือ เปนการจัดการเรียนการสอนที่เนนนักเรียนเปนสําคัญ ซึ่งใหนักเรียนไดลงมือปฏิบัติ

กิจกรรมรวมกันในกลุมยอยคละความสามารถ    เพื่อเสริมสรางสมรรถภาพการเรียนรูของนักเรียน
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แตละคน โดยสมาชิกแตละคนจะมีบทบาทชัดเจนในการทํางานรวมกัน มีการแลกเปลี่ยน      

ความคิดเห็น และชวยเหลือกันเพื่อใหทุกคนในกลุมประสบความสําเร็จในการเรียนรวมกัน 
 

การเรียนแบบรวมมือ จะเนนใหนักเรียนทํางานรวมกันเปนกลุมเล็ก ๆ    

คละความสามารถ   เพื่อเปดโอกาสใหนักเรียนแตละคนไดนําศักยภาพของตนมาเสริมสราง

ความสําเร็จของกลุม   การเรียนแบบรวมมือที่มีประสิทธิภาพนั้น        มีลักษณะสําคัญที่แตกตาง

จากการเรียนโดยทั่วไป ประกอบดวย องคประกอบหลัก 5 ประการ  ดังที่ จอหนสัน และจอหนสัน 

(Johnson and Johnson, 1991: 55-59)  ไดกลาวถึงลักษณะสําคัญของการเรียนแบบรวมมือ ไวดังนี้  
 

1. ความสัมพันธที่ดีระหวางสมาชิก   ลักษณะสําคัญนี้มาจากหลักการที่วา ความสําเร็จ

หรือความลมเหลวของกลุมข้ึนอยูกับสมาชิกทุกคน   สมาชิกทุกคนตองยอมรับวาผลงานของตน   

มีความสําคัญตอผูอ่ืนและกลุม  และผลงานของผูอ่ืนก็มีความสําคัญตอตนเองและตอกลุมดวย ซึ่ง

ครูสามารถสรางความสัมพันธอันดีระหวางสมาชิกในกลุมได โดยการกําหนดบทบาทใหกับสมาชิก

แตละคน 

2. การปฏิสัมพันธโดยตรงของสมาชิก  ลักษณะสําคัญนี้มาจากหลักการที่วา ผลงานที่ดี

มาจากการใชความสามารถของบุคคลหลายคน   ในการเรียนแบบรวมมือ ตองเปดโอกาสให

นักเรียนชวยเหลือกัน มีการติดตอปฏิสัมพันธกันโดยตรง  มีการอภิปรายแลกเปลี่ยนความรู

ความคิด  และการอธิบายใหเพื่อนเกิดการเรียนรู  

3. การรับผิดชอบและการตอบสนองรายบุคคล   ลักษณะสําคัญนี้มาจากหลักการที่วา  

ส่ิงที่นักเรียนทํารวมกันเปนกลุม จะทําใหนักเรียนสามารถทําไดดวยตนเองในวันขางหนา  นักเรียน

ตองรับผิดชอบในหนาที่ของตนและเพื่อน   การตรวจสอบวานักเรียนไดเกิดการเรียนรูเปน

รายบุคคลทําไดโดยการประเมินผลงานของสมาชิกแตละคนซึ่งรวมเปนผลงานกลุม   การให

สมาชิกทุกคนมีโอกาสแสดงความคิดเห็นโดยทั่วถึง        และการใหนักเรียนจดบันทึกความเห็น

จากการทํากิจกรรมลงในแบบบันทึกการเรียนรู 

4. ทักษะทางสังคม และทักษะการทํางานเปนกลุม  ลักษณะสําคัญนี้มาจากหลักการ

ที่วา  การทํางานรวมกันจะเสริมสรางความสามารถไดดีกวาการทํางานคนเดียว   ทั้งนี้ทักษะทาง

สังคมและการทํางานเปนกลุมนั้นจะเกิดขึ้นเมื่อนักเรียน  รูจักฟงอยางตั้งใจ รูจักถามคําถามเพื่อให

เกิดความกระจาง แลกเปลี่ยนความคิดเห็นโดยการสับเปลี่ยนกันอธิบาย  รวมทั้งใหขอมลูยอนกลบั

อยางสรางสรรค  และรวมมือกันแกปญหาขอขัดแยงที่อาจเกิดขึ้น 

5. การประเมินผลงานของกลุม  สมาชิกในกลุมตองประเมินวาส่ิงใดที่เปนประโยชน   

ตอการทํางานของกลุม และพฤติกรรมใดควรเปลี่ยนแปลง  พฤติกรรมใดควรดําเนินตอไปเพื่อที่จะ

ทําใหการทํางานบรรลุผลสําเร็จตามเปาหมาย 
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 ลักษณะสําคัญของการเรียนแบบรวมมือดังกลาว สงผลใหการเรียนการสอน   

แบบรวมมือไดรับความสนใจและนําไปประยุกตในการเรียนการสอนทุกวิชาและทุกระดับชั้น   

เนื่องจาก  การเรียนการสอนแบบรวมมือจะชวยพัฒนาใหนักเรียนรูจักตนเอง และเพิ่มคุณคาให

ตนเอง  รวมทั้งพัฒนาทัศนะคติ และคานิยมในตัวนักเรียน ดวยการจัดกิจกรรมตางๆ ที่สามารถ

สงผลตอนักเรียน 3 ประการ คือ ความรูความเขาใจในเนื้อหาที่เรียน  ทักษะทางสังคม  โดยเฉพาะทักษะ

การทํางานรวมกัน   และการรูจัก และตระหนักในคุณคาของตนเอง (มณีรัตน ภัทรจินดา, 2548: 7)   
 

 นอกจากนี้ การเรียนแบบรวมมือ ยังมีประโยชนอยางมากในการสอนอาน

เพื่อความเขาใจ ดังที่ อังคณา ชัยมณี (2540: 35)  ไดกลาววา การเรียนแบบรวมมือเปนการเรียน

วิธีหนึ่งซึ่งสามารถสงเสริมทักษะการอานเพื่อความเขาใจได เนื่องจาก เปนการเรียนที่เปดโอกาสให

นักเรียนไดสนทนาแลกเปลี่ยนความคิดเห็น ระดมสมองกันเพื่อทําความเขาใจบทอาน ซึ่งนักเรียน

ตองบูรณาการความคิดของตนเองเพื่อที่จะนํามาอธิบายใหผูอ่ืนฟง จึงทําใหเขาใจบทอานไดดีข้ึน 
 

นอกจากนี ้คลิงเนอร และคณะ (Klingner and others, 2001: 54) ยังได

กลาวถึงเหตุผลที่นาํการเรียนแบบรวมมือมาใชในการสอนกลวธิีการอานแบบรวมมอื  ไวดังนี ้

1.     การเปรยีบเทียบการเรียนแบบรวมมือกับวิธกีารเรียนแบบแขงขัน     และวิธกีารเรียน

แบบลําพัง  พบวาการเรียนแบบรวมมือทาํใหผลการเรียนของนกัเรียนดีข้ึน  สรางแรงจูงใจ

ในการเรียน ทาํใหนักเรียนมเีวลาทํางานมากขึ้น สรางความเคารพนับถือตนเอง และทาํให

นักเรียนมีปฏิสัมพันธทางสงัคมดีข้ึน 

2.      การเรียนแบบรวมมือ    สงเสริมความมีเหตุผล และทักษะการแกปญหาของนกัเรียน 

3.      การเรียนแบบรวมมือ    เหมาะสาํหรบัช้ันเรียนทีม่นีักเรียนตางวฒันธรรม  ตางภาษา   

รวมทั้งชั้นเรียนที่นักเรียนมีระดับความสามารถแตกตางกัน    ซึ่งผูเชี่ยวชาญในการสอนชั้นเรียน

ตางวัฒนธรรม การสอนภาษาอังกฤษเปนภาษาที่สอง   การศึกษาพิเศษ   และการศึกษาทั่วไป 

ตางแนะนําใหใชการเรียนแบบรวมมือ 

 4.      การเรียนแบบรวมมือ         ทาํใหนักเรียนทีม่ีความสามารถทางการอานแตกตางกัน     

มีโอกาสไดเรียนรูอยางมีกลวธิีและไดขอมูลความรูจากบทอานไปพรอมกัน 
  

     โดยสรุปแลว  การเรียนแบบรวมมือ จัดเปนรูปแบบการเรียนการสอนที่เนน

นักเรียนเปนสําคัญ โดยเนนการเรียนรูแบบมีสวนรวม ซึ่งจะชวยใหนักเรียนไดรับประสบการณที่

สัมพันธกับชีวิตจริง  ไดรับการฝกฝนทักษะการแสวงหาความรู ทักษะการคิด  ทักษะการจัดการ

ความรู ทักษะการสื่อสาร ทักษะการแสดงออก และทักษะการทํางานกลุม ในขณะทํางานรวมกัน

เปนกลุมยอยคละความสามารถ โดยครูมีบทบาทเปนเพียงผูอํานวยความสะดวกในการจัด
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ประสบการณการเรียนรูใหกับนักเรียน สงผลใหนักเรียนมีความตื่นตัวในการเรียนรู  เกิดแรงจูงใจ

ในการเรียน  ซึ่งสอดคลองกับแนวคิดของ วัฒนาพร ระงับทุกข (2545: 22-23) ที่เสนอไววา       

“ผูสอนควรสงเสริมใหผูเรียนมีบทบาทสําคัญในการเขารวมกิจกรรมการเรียนรูอยางกระตือรือรน 

เพราะการที่ผูเรียนไดมีสวนรวมในกระบวนการเรียนรู มีบทบาทเปนผูกระทําในการดําเนินกิจกรรม

การเรียนรู จะชวยใหผูเรียนเกิดความพรอม กระตือรือรนที่จะเรียนรู รวมทั้งเกิดทักษะและ

พฤติกรรมตามจุดเนนที่ตองการ”   ซึ่งการเรียนรูในลักษณะนี้ สามารถพัฒนาผลการเรียนรู         

ไปพรอมกับทักษะทางสังคมของนักเรียนได  นับวาเปนวิธีเรียนที่สามารถนํามาประยุกตใชไดดีกับ

การเรียนการสอนในยุคปจจุบัน    
 

ขอมูลที่กลาวมาขางตนเกี่ยวกับกลวิธีการอาน (Reading Strategy)  และ

การเรียนแบบรวมมือ (Cooperative Learning)  ซึ่งเปนพื้นฐานของกลวิธีการอานแบบรวมมือ 

สรุปไดวา กลวิธีการอานแบบรวมมือ  เปนวิธีการจัดการเรียนการสอนอานเพื่อความเขาใจ ทีส่งเสรมิให

นักเรียนไดเรียนรู และฝกใชกลวิธีการอานที่มีประสิทธิภาพในกลุมยอยคละความสามารถ ที่ทุกคน 

ทํางานรวมกันอยางกระตือรือรน มีการอภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็นเกี่ยวกับบทอานอยางเปน

ข้ันตอน  เพื่อใหสมาชิกทุกคนเขาใจ และสามารถใหขอสรุปจากสิ่งที่อานไดดวยตนเอง 
 

1.2   ขั้นการสอนดวยกลวิธีการอานแบบรวมมือ 

  กลวิธีการอานแบบรวมมือประกอบดวยขัน้การสอน 3 ข้ัน คือ ข้ันกอนอาน        

ข้ันระหวางอาน  และข้ันหลงัอาน  ตามที ่คลิงเนอร และคณะ (Klingner and others, 2001: 5)   

พัฒนาไว  ดังนี ้
 

  1.   ขั้นกอนอาน 
  หัวหนากลุมใหผูเรียนสํารวจบทอานทั้งหมดอยางคราวๆ (Preview) จากชื่อเร่ือง  

รูปภาพ  และขอความสําคัญ  โดยเชื่อมโยงความรูและประสบการณเดิมกับบทอาน บันทึกไว 

พรอมกับคาดคะเนเนื้อหาที่จะไดอาน เขียนลงในแบบบันทึกการอานรายบุคคล  แลวนําขอมูลที่

บันทึกไวมาอภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็นใหไดขอสรุปของกลุม  โดยมีหัวหนากลุมเปนผูนํา

อภิปราย   และมีผูประสานงานเปนผูสรุปความเห็นกลุมลงในแบบบันทึกการอานของกลุม 
 

  2.   ขั้นระหวางอาน 
  2.1      ครูแบงบทอานใหอานทีละสวน    โดยหัวหนากลุมใหผูเรียนอานสวนที่

กําหนดให เพื่อรวบรวมคําศัพท สํานวนที่ไมเขาใจ (Click and Clunk)  จากนั้นใหผูนําอธิบายศัพท

รับหนาที่ชี้แนะการหาความหมายศัพท  โดยใหอานซ้ําประโยคที่มีศัพทที่ไมเขาใจเพื่อหาตัวบงชี้    
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อานซ้ําประโยคที่มากอนและหลังเพื่อหาตัวบงชี้  หาความหมายของคํายอยที่รูจักซึ่งอยูในศัพท

หรือสํานวนที่ไมเขาใจนั้น  โดยผูนําอธิบายศัพทเปนผูสรุปความเห็นของกลุม ใหผูประสานงาน    

จดบันทึกลงในแบบบันทึกการอานของกลุม 

  2.2    หัวหนากลุมใหผูเรียนจับใจความสําคัญของบทอาน   (Get the Gist)     

โดยใหผูนําจับใจความสําคัญรับหนาที่ชี้แนะใหหาคําตอบวา ส่ิงสําคัญที่สุดที่กลาวถึงในบทอาน

สวนนี้คืออะไร และเปนอยางไร หากผูเรียนตอบไมไดใหอานบทอานสวนนั้นซ้ําอีกครั้ง แลวบันทึก

ใจความสําคัญไวในแบบบันทึกการอานรายบุคคลเพื่อใชอภิปรายกลุม  โดยผูนําจับใจความสําคัญ

เปนผูนําอภิปราย และสรุปใจความสําคัญของกลุม ใหผูประสานงานบันทึกลงในแบบบันทึก      

การอานของกลุม 
    

  3.  ขั้นหลังอาน 
       3.1   เมื่ออานบทอานครบทุกสวนแลว  หัวหนากลุมใหผูเรียนสรุปทบทวนบทอาน

ทั้งหมด (Wrap Up)   โดยใหตั้งคําถามเกี่ยวกับเนื้อหาของบทอาน  ครอบคลุมคําถามระดับ      

ตามตัวอักษร ระดับตีความ และระดับประยุกตและนําไปใช พรอมเฉลยคําตอบในแบบบันทึก    

การอานรายบุคคล แลวนํามาแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกันในกลุม    โดยมีหัวหนากลุมเปนผูนํา

อภิปราย    และมีผูประสานงานสรุปคําถามที่ดีที่สุดของกลุมไวในแบบบันทึกการอาน 

       3.2    หัวหนากลุมใหผูเรียนเขียนสรุปสาระสําคัญทั้งหมดของบทอาน ในแบบ

บันทึกการอานรายบุคคล แลวนํามาอภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็นในกลุม   โดยมีหัวหนากลุม

เปนผูนําอภิปราย  และมีผูประสานงานเปนผูสรุปสาระสําคัญของบทอานตามความเห็นกลุมลงใน

แบบบันทึกการอานของกลุม 

  3.3     ครูใหผูแทนทุกกลุมนําเสนอผลงานจากขอ 1, 2.1, 2.2, 3.1 และ 3.2        

ที่บันทึกไวในแบบบันทึกการอานของกลุม  และรวมกันอภิปรายแสดงความคิดเห็น 

  3.4      เมื่อจบการอภิปราย ครูใหผูเรียนแตละคนเขียนสรุปส่ิงที่ไดเรียนรูจาก        

บทอานลงในแบบบันทึกการอานรายบุคคล 
 

1.3    บทบาทของครูในกลวธิีการอานแบบรวมมือ 
 

  การเรียนการสอนดวยกลวิธีการอานแบบรวมมือ เปดโอกาสใหครูไดเปลี่ยนบทบาท 

จากผูบรรยาย เปนผูอํานวยความสะดวกใหนักเรียนไดมีความรูความเขาใจในกลวิธีการอาน และ

สามารถนํากลวิธีการอานที่ไดเรียนรูไปใชดวยตนเองตอไป ซึ่งครูมีบทบาทในการจดัการเรยีนการสอน 

ดังตอไปนี้   

 1.3.1 บทบาททางตรง  คือ การเปนผูสอน ผูอธิบาย และสาธิตการใชกลวิธี

ตางๆ รวมทั้งใหความรูในเรื่องของบทบาทหนาที่ความรับผิดชอบ และจัดแบงกลุมนักเรียน        
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คละความสามารถ  พรอมทั้งจัดใหนักเรียนไดสับเปลี่ยนบทบาทหนาที่ความรับผิดชอบภายในกลุม 

เพื่อใหทุกคนไดฝกปฏิบัติหนาที่เปนผูนําการใชกลวิธีตางๆ ครบทุกบทบาท  และสามารถนํากลวิธี

ที่ไดฝกรวมกับเพื่อนไปใชในการอานดวยตนเองตอไป (รายละเอียดวิธีจัดกลุมนักเรียนคละความ 

สามารถ ในภาคผนวก ช  และวิธีสับเปล่ียนบทบาท ในภาคผนวก ซ)   นอกจากนี้ ยังตองชี้แจง

กรอบกิจกรรมใหนักเรียนเขาใจวิธีการและกฎเกณฑในการทํางาน  ฝกทักษะเพื่อใหงานกลุม         

มีประสิทธิภาพ   และติดตามการปฏิบัติหนาที่ใหถูกตองเหมาะสม    อีกทั้งติดตามความกาวหนา

ในการเรียนรูของนักเรียนในแตละกลุม   ตลอดจนใหความรูเพิ่มเติม ในการฝกใชกลวิธีที่นักเรียน

ยังไมสามารถทําไดอยางสมบูรณ  และใหขอเสนอแนะเพิ่มเติมในขณะอภิปรายรวมกับนักเรียน   

ในประเด็นที่ยังไมชัดเจน หรือไมเขาใจ รวมทั้งเก็บผลงานของนักเรียนที่บันทึกไวในแบบบันทึก   

การอานมาศึกษาปญหา ขอบกพรอง เพื่อปรับปรุงแกไขในชั่วโมงตอไป 
 

 1.3.2 บทบาททางออม คือ การติดตามสังเกตการณทํางานของกลุม และทํา

หนาที่เปนผูแนะนํา ใหคําปรึกษา อํานวยความสะดวกในชั้นเรียน และจัดเตรียมสื่ออุปกรณตาง ๆ      

เพื่อใหนักเรียนลงมือปฏิบัติกิจกรรมไดอยางสมบูรณ    นอกจากนี้  ครูควรสนับสนุน  ใหกาํลงัใจแก

นักเรียนในการทํางาน เพื่อสรางแรงจูงใจและทัศนคติที่ดีตอการเรียน   
 

1.4 บทบาทของนักเรียนในกลวธิีการอานแบบรวมมือ 
 

  กลวิธีการอานแบบรวมมือ มุงเนนใหนักเรียนไดพัฒนา และฝกใชกลวิธีการอาน 

โดยอาศัยกระบวนการกลุม ซึ่งใหนักเรียนทํางานเปนกลุมยอยคละความสามารถ   กลุมละ  4 คน 

ประกอบดวยนักเรียนที่มีความสามารถในการเรียนภาษาไทยสูง 1 คน ปานกลาง 2 คน และต่ํา 1 คน 

ใหทําหนาที่ชวยเหลือกันทําความเขาใจบทอาน โดยนักเรียนแตละคนจะไดรับมอบหมายบทบาท

ตางๆ กัน ดังนี้ 
     

  1.4.1 หัวหนากลุม    มีหนาที่ดูแลรับผิดชอบการทํางานของกลุมใหเปนไป

ตามขั้นตอนและเวลาที่กําหนด โดยปฏิบัติตามเอกสารชี้นําการอานที่ครูแจกให (รายละเอียดใน

ภาคผนวก ซ) และกระตุนใหสมาชิกในกลุมรวมกันแสดงความคิดเห็น      พรอมกับตรวจสอบให

สมาชิกในกลุมเขาใจบทอาน และเปนผูนําในการแกปญหาในสิ่งที่สมาชิกสงสัยหรือไมเขาใจ  

รวมทั้งเปนผูนําการอภิปรายในชวงของการสํารวจบทอาน และการสรุปทบทวน    

1.4.2 ผูนําอธิบายศัพท    มีหนาที่เปนผูนําการอภิปรายในชวงการทําความ

เขาใจศัพท และเปนผูชี้แนะวิธีการในการทําความเขาใจคําศัพท สํานวนหรือขอความตางๆ  โดยใช

บัตรชี้นําการทําความเขาใจศัพท ประกอบการชี้แนะใหสมาชิกทําความเขาใจบทอาน โดยการ 
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1. อานซ้าํประโยคที่มีศัพทที่ไมเขาใจเพื่อหาตวับงชี ้
2. อานซ้ําประโยคที่มากอนและหลังเพื่อหาตัวบงชี้     
3. หาความหมายของคํายอยที่รูจักซึง่อยูในศัพทหรือสํานวนที่ไมเขาใจ 

1.4.3 ผูนําจับใจความสําคัญ     มีหนาที่เปนผูนําอภิปรายในชวงการสรุป

ใจความสําคัญ    โดยเปนผูชี้แนะวิธีการสรุปใจความสําคัญ  และตรวจสอบวาใจความสําคัญของกลุม

ครอบคลุมแนวคิดสําคัญในบทอานครบถวน และสรุปโดยใชภาษาของนักเรียนเอง   ทั้งนี้ ผูนํา    

จับใจความสําคัญจะถามคําถามเพื่อช้ีแนะใหนักเรียนจับใจความสําคัญ  ดังนี้ 

1. ส่ิงที่สําคัญที่สุดที่กลาวถงึในบทอานสวนนีค้ืออะไร  
2. ส่ิงที่สําคัญที่สุดที่กลาวถงึในบทอานสวนนีเ้ปนอยางไร 

1.4.4 ผูประสานงาน  มีหนาที่เปนผูประสานงานกับครู โดยเปนผูรับและนําสง

เอกสารและอุปกรณในการเรียนการสอน ไดแก เอกสารการอาน เอกสารชี้นําขั้นตอนการอาน 

เอกสารชี้นําการแสดงบทบาท บัตรชี้นําวิธีการทําความเขาใจศัพท แบบบันทึกการอานรายบุคคล 

และแบบบันทึกการอานของกลุม และเปนผูจดบันทึกผลการอภิปรายกลุมลงในแบบบันทึก       

การอานของกลุม    
 

  การทํางานรวมกันในกลุมนี้ นอกจากนักเรียนทุกคนจะทํางานตามบทบาทที่ไดรับ

มอบหมายดวยความรับผิดชอบ และทํางานใหเต็มที่ตามความสามารถแลว  นักเรียนทุกคนตอง

แสดงความคิดเห็นในการอภิปรายกลุม  ชวยเหลือกันในการอธิบายขอสงสัยแกสมาชิกในกลุม   

โดยมีบรรยากาศแบบเปนกันเอง   รับฟงและเคารพความคิดเห็นของสมาชิกในกลุมอยางมีเหตุผล   

และตระหนักวาตนเองเปนสวนหนึ่งของกลุมที่จะทําใหกลุมประสบความสําเร็จ 
 

หมายเหตุ   การวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยใชแผนการจัดการเรียนการสอนโดยใชกลวิธีการอานแบบ

รวมมือจํานวน 8 แผน  ซึ่งผูวิจัยจัดใหนักเรียนแตละกลุมอยูในกลุมเดิมตลอดระยะเวลาการ

ทดลอง  และใหนักเรียนทุกคนในกลุมไดฝกบทบาทครบทั้ง 4 บทบาท  โดยฝกทําหนาที่แตละ

บทบาท คนละ 2 คร้ังตอเนื่องกัน  เพื่อใหมีโอกาสฝกความชํานาญในการใชกลวิธีตาง ๆ จากนั้นจึง 

สับเปลี่ยนหมุนเวียนกันเมื่อเรียนจบทุก ๆ  2 แผน   (รายละเอียดวิธีสับเปลี่ยนบทบาทในภาคผนวก ช)    
 

 1.5 สื่อการเรียนการสอนในกลวธิีการอานแบบรวมมือ 
 

การจัดการเรียนการสอนดวยกลวิธกีารอานแบบรวมมือนั้น ครูจะตองจัดเตรียม

ส่ือการเรียนรู เพื่อชวยใหนักเรียนฝกกลวิธกีารอานไดอยางมีประสิทธิภาพ  ดังนี ้
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1. เอกสารชี้นําขั้นตอนการอาน   ซึ่งหัวหนากลุมจะใชเปนแนวทางในการ

ชี้แนะใหนักเรยีนอานตามขั้นตอนที่กําหนด  (ตัวอยาง ในภาคผนวก ซ) 

2. บัตรชี้นําการแสดงบทบาท  ซึ่งนักเรยีนแตละคนจะใชเปนแนวทางใน

การแสดงบทบาทของตนเองในการทาํงานกลุม  (ตัวอยาง ในภาคผนวก ซ) 

3. บัตรชี้นําการทําความเขาใจคําศัพท มีจํานวน 3 บัตร ซึ่งผูนาํอธิบาย

ศัพท จะใชเปนแนวทางในการชี้แนะวธิีการทําความเขาใจศัพท   โดยบตัรตางๆ  มีขอความดังนี ้   

1. อานประโยคซ้าํแลวหาตัวบงชี้  
2. อานประโยคกอนและหลงัคาํศัพท สํานวน หรือขอความที่ไมเขาใจ  

3. หาความหมายของคํายอยที่รูจักซึง่อยูในศัพทหรือสํานวนที่ไมเขาใจ 

           (ตัวอยาง ในภาคผนวก ซ) 

4. แบบบันทึกการอาน    ซึง่นักเรียนทุกคนตองใชเพื่อบันทกึความรูที่ได

จากการอาน ตามขั้นตอนของการอาน  โดยแบงเปนแบบบันทกึรายบุคคล ซึ่งตอบสนองการเรยีนรู

รายบุคคล  ใหนกัเรียนใชบนัทกึขอมูลที่จะนําไปใชในการอภิปรายกลุม  และแบบบันทกึของกลุม  

ซึ่งจะใชบนัทกึความคิดเหน็โดยสรุปของกลุม เพื่อใชในการนาํเสนอตอช้ันเรียน  
 

   คลิงเนอร และคณะ  (Klingner and others, 2001: 74-75)  ไดกลาวถึง 

ความสําคัญและประโยชนของแบบบันทึกการอานวา มีสวนชวยใหนักเรียนมีสมาธิจดจออยูกับ

การเรียน  และมีสวนรวมในการเรียนอยางกระตือรือรน  เนื่องจาก เปนเครื่องมือที่ฝกใหนักเรียน

เรียนรูทักษะการจดบันทึก ที่ชวยใหนักเรียนรูจักทบทวนความคิดของตน สงผลใหเขาใจเรื่องที่อาน

ไดดีข้ึน นอกจากนี้ ยังชวยใหนักเรียนที่ไมคอยมีสวนรวมในชั้นเรียนมีโอกาสพัฒนาความเชื่อมั่น  

ในการแสดงความคิดเห็นจากการฝกเสนอความเห็นกับเพื่อนในกลุม  ยิ่งไปกวานั้น  แบบบันทึก

การอานยังชวยในการจัดการชั้นเรียน เพราะนักเรียนทุกคนจะตองจดบันทึกความคิดของตน  และ

มีนักเรียนเพียงคนเดียวในกลุมทําหนาที่บันทึกความเห็นกลุม การใชแบบบันทึกการอานจึงทําให

ครูสามารถควบคุมชั้นเรียนได อีกทั้งยังชวยใหครูสามารถตรวจสอบความเขาใจและความกาวหนา

ของนักเรียนไดอยางรวดเร็ว  
 

แนวคิดเกี่ยวกับกลวิธีการอานแบบรวมมือ ดังกลาวมานี้ สรุปไดวา จุดเนนของ

การนํากลวิธีการอานแบบรวมมือมาใชในการสอนอานเพื่อความเขาใจ  คือ  การสงเสริมให

นักเรียนไดเรียนรูอยางมีสวนรวม โดยเปดโอกาสใหนักเรียนแตละคนไดนําศักยภาพของตน        

มาเสริมสรางความสําเร็จของกลุม  โดยเปนแหลงความรูซึ่งกันและกันในกระบวนการเรียนการ

สอนที่มีข้ันตอนชัดเจน  ซึ่งเนนใหนักเรียนไดฝกใชกลวิธีการอาน ที่สามารถพัฒนาความเขาใจ     

ในการอานไดอยางตอเนื่อง และกําหนดบทบาทใหนักเรียนไดมีโอกาสเปนผูนําการใชกลวิธีการอาน  
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ขณะปฏิสัมพันธรวมกันในการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นในกลุมยอยคละความสามารถ ใหนักเรียน

ไดฝกทักษะการอานเพื่อความเขาใจ โดยใชความรูและประสบการณเดิมมาเปนพื้นฐานในการอาน  

ฝกการรูคิดขั้นสูงขณะเรียนรูคําศัพท จับใจความสําคัญ และสรุปทบทวนเนื้อหาที่อาน  รวมถึงไดฝก

ทักษะทางสังคม และฝกทักษะการใชภาษาอยางสัมพันธกัน ทั้งการอาน การฟง การพูด การเขียน 

และการดู  สงผลใหนักเรียนไดรับขอมูลความรูที่หลากหลาย มแีรงจงูใจในการอาน และเขาใจบทอาน

ไดดีข้ึน  รวมทั้งเกิดความชํานาญในการใชกลวิธีการอาน และเกิดความมั่นใจ เมื่อนํากลวิธีนี้ไปใช

ในการอานดวยตนเองตอไป 
 

2.  การอานเพื่อความเขาใจ 
 

 การอานเพื่อความเขาใจ เปนพื้นฐานของการอานและการเรียนรู ดังนั้นการสงเสริม

ความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจจึงเปนสิ่งที่ครูควรใหความสําคัญ โดยศึกษาทฤษฎีและ

แนวคิดของการอานเพื่อความเขาใจ เพื่อใหเขาใจที่มาของวิธีการและกลวิธีการสอนอานในปจจุบนั  

และนําไปใชเปนแนวทางในการสอนอานอยางเปนระบบตอไป 
  

2.1 ทฤษฎีและแนวคิดที่เกี่ยวของกับการอานเพื่อความเขาใจ 

  ผูวิจัยไดศึกษาทฤษฎีและแนวคิดเกี่ยวกับการอานเพื่อความเขาใจ และพบวา

นักการศึกษาและผูเชี่ยวชาญดานการอานสวนมาก   ไดอธิบายกระบวนการทําความเขาใจบทอาน  

โดยใชทฤษฎีและแนวคิดดังตอไปนี้  
 

2.1.1 ทฤษฎีที่เกี่ยวของกับการอานเพื่อความเขาใจ 

    การศึกษาทฤษฎีเกี่ยวกับการอานเพื่อความเขาใจ ผูวิจัยพบวานักการ

ศึกษาและผูเชี่ยวชาญดานการอานสวนมากไดกลาวถึงทฤษฎีหลักที่สําคัญ ไดแก  ทฤษฎีจิตวิทยา

ภาษาศาสตร   ทฤษฎีโครงสรางความรูเดิม  และทฤษฎีอภิปญญา  ซึ่งมีรายละเอียดดังตอไปนี้ 
 

     2.1.1.1  ทฤษฎีจิตวิทยาภาษาศาสตร  (Psycholinguistics Theory)  

       จิตวิทยาภาษาศาสตร   เปนศาสตรที่พัฒนาขึ้นมาเพื่อศึกษา

ความสัมพันธระหวางกระบวนการคิดกับการใชภาษา ทั้งนี้โดยอาศัยพื้นฐานมาจากศาสตรที่

เกี่ยวของ 2 สาขา คือ จิตวิทยาการเรียนรู (Cognitive psychology) และภาษาศาสตร 

(Linguistics)  ในแงของจิตวิทยาภาษาศาสตรนั้น  การอานจัดเปนทักษะในการประมวลผลขอมูล 

(Information procession)  โดยผูอานจะมีบทบาทเปนผูจัดกระทําสิ่งตาง ๆ  ที่เกิดขึ้นใน
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กระบวนการ ไดแก  การวางแผน ตัดสินใจ และนําทักษะกลวิธีตาง ๆ  มาใชในการอานเพื่อใหเกิด

ความเขาใจ (สุธิดา   ศิริพงศ, 2541: 26)  
 

       กูดแมน (Goodman, 1967, 1986, 1996 อางถึงใน Grabe and 

Stoller, 2002: 34-35)  นักจิตวิทยาภาษาศาสตร ซึ่งมีชื่อเสียงทานหนึ่งไดกลาววา   การอานเปน

กระบวนการเลือกสรรทางภาษา นั่นคือ ผูอานจะมีการพิจารณาขอมูลที่ปรากฏในบทอาน เพื่อ

นํามาชวยในการตัดสินใจหรืออีกนัยหนึ่งก็คือ   การอานเปรียบเสมือนเกมการเดาทางจิตวิทยา

ภาษาศาสตร     (Psycholinguistic    guessing    game)       ภาษาและความคิดของมนุษยจะมี 

ปฏิสัมพันธกันในลักษณะที่ผูอานจะนําเอาพื้นฐานประสบการณเดิมในเชิงภาษาศาสตร และ

ประสบการณเดิมเกี่ยวกับเหตุการณที่เกี่ยวของกับเร่ืองที่อานมาใชเพื่อคาดการณ  และตรวจสอบ

ส่ิงที่คาดการณวาตรงกับเนื้อความที่ผูเขียนตองการจะสื่อหรือไม    
 

       รูปแบบแนวคิดของ กูดแมน (Goodman, 1967)  เกี่ยวกับการอาน   

ที่มีรากฐานจากทฤษฎีจิตวิทยาภาษาศาสตร (Psycholinguistic theory) ไดเสนอถึงความสัมพันธ

ระหวางความคิดและการใชภาษาของมนุษยอยางเปนระบบ  ซึ่งเปนแนวคิดที่สําคัญในชวงแรก

ของการพัฒนารูปแบบของการอาน (Grabe and Stoller, 2002: 35)  ที่นักการศึกษาทั้งหลายตาง

ใหความสนใจและใชเปนกรอบความคิดในการพัฒนารูปแบบการอานอื่น ๆ ตามมา  
 

         2.1.1.2  ทฤษฎีโครงสรางความรูเดิม (Schema Theory)  

       ทฤษฎีโครงสรางความรูเดิมเปนทฤษฎีที่ใหความสําคัญกับความรู

เดิมของมนุษย  ผูที่นําเสนอทฤษฎีโครงสรางความรูเดิมคนแรก คือบารทเลท (Bartlett,1932 อาง

ถึงใน Scovel, 2001: 92)  โดยไดอธิบายปรัชญาตามหลักของคานท (Kant, 1781 อางถึงใน 

Scovel, 2001 : 92) ที่วามนุษยจะเขาใจเหตุการณรอบขางตนได ก็ตอเมื่อเหตุการณเหลานั้น

สอดคลองกับแนวความคิดหรือความรูเดิม ซึ่งมนุษยมีอยูแลวในสมอง    ขาวสาร ความคิดหรือ

ขอมูลใด ๆ ก็ตาม จะมีความหมายไดก็ตอเมื่อ ผูรับสามารถเชื่อมโยงความสัมพันธของขอมูล

เหลานั้นเขากับส่ิงใดสิ่งหนึ่งที่ตัวเขามีความรู หรือรูจักอยูแลว  
 

       หลักปรัชญาดังกลาว บารทเลท  (Bartlett, 1932 อางถึงใน Scovel, 

2001: 92)  ไดอธิบายเกี่ยวกับแนวคิดของทฤษฎีนี้วา  Schema  หมายถึง โครงสรางของความคิด

ในสมองซึ่งมีการจัดกลุมขอมูลเกี่ยวกับความรู และประสบการณที่มีอยู โดยจะมีการเรียงรายเปน
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ลําดับข้ันตามคุณสมบัติที่คลายคลึงกัน และมีความสัมพันธซึ่งกันและกัน ขอมูลเหลานี้จะมี

ประโยชนในการคาดคะเน  ตีความขอมูลใหม  และปรับขอมูลใหมใหเขากับขอมูลเดิมที่มีอยูแลว 

เพื่อเก็บขอมูลนั้นไวใชตอไป  การที่ผูอานสามารถนําขอมูลความรูที่มีอยูมาคาดคะเน และตีความ

ขอมูลใหมได  จะชวยใหเกิดการเรียนรูไดรวดเร็วยิ่งขึ้น  
 

       ทฤษฎีโครงสรางความรู เดิมนั้น   นอกจากจะอธิบายถึงการ           

จัดระเบียบของความรูแลว  ยังเนนการอธิบายถึงความเขาใจในเนื้อเร่ืองที่อานอยางมีความหมาย  

ดังที่ แมนดเลอร (Mandler, 1983: 97-113)  ไดสรุปไว ดังนี้ 

1. โครงสรางความรูเดิมที่บุคคลมีอยูจะมีความสมบูรณลึกซึ้ง        และละเอียดรอบคอบ 

ยิ่งขึ้น   ถาบุคคลนั้นมีโอกาสปะทะสัมพันธกับส่ิงเราภายนอกมากขึ้น  ทําใหรูจักมโนทัศน 

(concept) ในระดับสูงที่มีความซับซอนมากยิ่งขึ้น  ดังนั้นนักเรียนหรือผูอานจะเรียนรูหรืออาน

อยางมีความหมาย หรือเขาใจยิ่งขึ้น 

2. การที่บุคคลใชโครงสรางความรูเดิมในการอาน จะทาํใหเกิดความเขาใจเนื้อเร่ืองที่อาน

ไดดีข้ึนเพราะผูอานทีจ่ะเกิดความเขาใจเนือ้เรื่องที่อาน ไมไดเกิดจากการรูเฉพาะความหมายของคํา

หรือประโยคทีป่ระกอบกันเปนขอความหรือเนื้อเร่ืองเทานัน้ ผูอานจะตองทําความเขาใจกับขาวสาร

ใหมดวยการอนุมาน (inference) ของผูอานเอง โดยการใชโครงสรางความรูเดิมเปนพื้นฐานในการ

ใหความหมายที่สอดคลอง และตรงกับขอความหรือเนื้อเร่ืองนัน้ๆ 

3. ผูอานจะใชโครงสรางความรูเดิมเปนตัวชีน้าํในการตัดสินใจวา  ควรจะตองจดจํา

อะไรบางในขอความนั้น   ผูอานจะเลือกใหความใสใจตอขอมูลที่ทาํใหโครงสรางความรูเดิม         

มีความหมายขึ้นมา  ในทางตรงกนัขาม  ขอมูลที่รับเขามาแลวไมสามารถทาํใหโครงสรางความรูเดมิ

มีความสมบูรณข้ึน จะเปนขอมูลที่ไมมีความสาํคัญ และไมมคีวามเกี่ยวของ  ผูอานก็จะไมสนใจ

ขอมูลนัน้ 

4. โครงสรางความรูเดิมที่ไมสมบูรณ           และผูอานยังไมพบขอมูลใหมที่จะตอเติมให 
สมบูรณไดในเนื้อเร่ือง  ในกรณีเชนนี้ ผูอานจะตองตอเติมขาวสารที่หายไปใหตรงกับสถานการณ

ของเนื้อเร่ืองที่อานโดยใชการอนุมาน 

5. ความสามารถในการตีความขึ้นอยูกับโครงสรางความรูเดมิของผูอาน    ซึ่งจะมมีากนอย 

แตกตางกัน และมีผลทําใหความสามารถในการจดจําแตกตางกันไป  ในการตีความเรื่องที่ผูอาน

รับเขาไปยังสมอง จะตองสรางความสัมพันธกับโครงสรางความรูเดิม   ลักษณะโครงสรางความรู

เดิมนั้น จะตองมีความสอดคลองกับเนื้อเร่ืองที่ผูอานรับผานเขาไป  ถาเนื้อเร่ืองที่อานไมมีความ
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แจมชัด หรืออาจตีความหมายไดหลายทาง ผูอานจะใชโครงสรางความรูเดิมที่จดจําไวมาชวยใน

การตีความ 
     

       นอกจากนี้ จินดา ยัญทิพย (2547: 22)  ยังไดสรุปหลักการของ

ทฤษฎีโครงสรางความรู ที่นํามาใชประโยชนตอการอานไว ดังนี้ 

  1. ประสบการณที่กวางขวางเปนสิ่งสําคัญตอความเขาใจ ถานักเรียนไมมีประสบการณ

นั้น ก็ตองมีการอภิปราย หรือสนทนากอนการอาน 

  2. การอานเรื่องใดเรื่องหนึ่งอยางกวางขวาง จะชวยสงเสริมความเขาใจ เพราะจะไดมี

ความรูเร่ืองนั้นสะสมไวมาก ๆ ซึ่งจะสามารถนําไปชวยใหเกิดความรูใหมเพิ่มข้ึน 

  3. ผูอานที่ไมเกง และพบกับความลมเหลวในการทําความเขาใจ  มักขาดความพยายาม

ที่จะใชความรูเดิมที่มีอยูชวยทําความเขาใจสิ่งที่อาน  ดังนั้นครูจึงตองชี้นํา และแสดงวิธีใหเห็นวา 

จะทําไดอยางไร 
 

      แนวคิดดังกลาว สอดคลองกับความเห็นของชนัดดา แนบเกษร 

(2535, 9)  และมณีรัตน สุกโชติรัตน (2548, 99) ที่วา ความสามารถในการนําความรูและ

ประสบการณเดิมมาสัมพันธกับบทอานที่กําลังอาน ซึ่งเปนความรูและประสบการณใหม จะชวย

กระตุนและขยายความคิดเดิมของผูอานใหกวางขึ้น ชวยกระตุนความสามารถในการคาดคะเน   

ทั้งคําหรือขอความที่ไมทราบความหมายหรือเร่ืองราวเหตุการณของบทอาน  ทําใหผูอานมีความ

เขาใจบทอานมากขึ้น    อีกทั้งยังชวยบูรณาการความคิดของตนเองใหเขากับผูเขียนซึ่งอาจ

กลายเปนแนวคิดใหม   
 

       ขอมูลดังกลาวขางตน สามารถสรุปไดวา ทฤษฎีโครงสรางความรูเดิม 

(Schema theory)   เปนทฤษฎีที่ใหความสําคัญตอพื้นความรู วาเปนองคประกอบสําคัญที่มีผลตอ

การเรียนรูเปนอยางมาก       โดยเฉพาะอยางยิ่ง ในการสรางความเขาใจในการอาน   เพราะ

ตัวอักษร คํา หรือขอความที่ปรากฏในบทอานนั้นมีความหมายหลากหลาย  ซึ่งผูอานจะเขาใจ

ความหมายไดโดยใชความรูเกี่ยวกับภาษา   ใชบริบทของความหมายที่คํานั้นๆ ปรากฏอยู  และใช

ประสบการณเดิมของผูอานประกอบกัน    กลาวคือ ผูอานจะเขาใจความหมายของสิ่งที่อาน         

ก็ตอเมื่อไดนําความรูเดิมที่มีอยูเกี่ยวกับเร่ืองนั้นมาปฏิสัมพันธกับขอมูลที่ปรากฏอยูในบทอานได

อยางเหมาะสม      ถาปราศจากพื้นความรูเดิมเกี่ยวกับส่ิงที่อานแลว การเรียนรูและทําความเขาใจ

กับส่ิงตาง ๆ   จะเต็มไปดวยความยากลําบาก  
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     2.1.2.3  ทฤษฎีอภิปญญา  (Metacognition Theory)  

       ทฤษฎีอภิปญญา เปนทฤษฎีหนึ่งของจิตวิทยาการเรียนรู ซึ่งไดเร่ิมมี

การศึกษาคนควากันมาตั้งแตปลายป  ค .ศ .  1970 โดยกลาวถึงการเรียนรูของคนเราวา              

เปนกระบวนการประมวลผลขอมูลอยางตอเนื่อง (Information processing) ภายในสมอง  ซึ่งเปน

ปรากฏการณที่เกี่ยวของกับ ความรู ความเขาใจเกี่ยวกับระบบการเรียนรูของตนเอง และการ

ตัดสินใจของผูเรียนในการใชวิธีจัดการกับระบบขอมูลที่เขามาสูระบบการเรียนรูของตนเอง (Duell, 

1986 อางถึงใน สุธิดา  ศิริพงศ, 2541: 29; Cross and Paris, 1988: 131)  โดยมีการควบคุม

ความคิด มีความเขาใจเกี่ยวกับความคิด  ตลอดจนการประเมิน วางแผน และจัดระบบความคิด

ของตนได (Cross and Paris, 1988: 131; Flavell, 1979: 906 อางถึงใน Wenden, 1991 : 34)  
 

       แนวคิดของทฤษฎีอภิปญญาขางตน  เมื่อนํามาประยุกตใชใน       

การอานจึงหมายถึง  วิธีการหรือข้ันตอนที่ทําใหการอานบรรลุผลตามเปาหมาย ซึง่มกีารดาํเนนิการ

ตามขั้นตอนของการควบคุมกระบวนการอาน  โดยที่ผูอานมีความตระหนักรู (Awareness)  และมี

ความเขาใจเกี่ยวกับกลวิธีในการอาน และสามารถควบคุมการใชวิธีเหลานั้นจนบรรลุวัตถุประสงค

ของการอาน  และตรวจสอบความเขาใจของตนเองได (Baker and others., 1986 อางถึงใน 

Carrell and others, 1989: 650)  ซึ่งนักการศึกษามีความเชื่อวา ความรูอภิปญญา 

(Metacognitive knowledge) เปนองคประกอบที่สําคัญในการอานเพื่อความเขาใจที่ผูอานใชเมื่อ

ไมสามารถตีความหมายของบทอานที่ผูเขียนตองการสื่อออกมาได (Block, 1992 อางถึงใน 

Alderson, 2000: 41)   
 

       ความรูอ ภิปญญา  หรือ  ความสามารถในการรูคิดขั้นสู งนั้น               

มีประโยชนตอการอานเพื่อความเขาใจเปนอยางมาก ดังที่ มณีรัตน สุกโชติรัตน (2548, 162:165) 

กลาววา นักเรียนทุกระดับชั้นควรไดรับการสอนใหรูจักวิธีการถามตนเอง เพื่อใหเปนผูที่มี

ความสามารถในการรูคิดขั้นสูง สามารถตระหนักวาตนเองรูอะไร สามารถควบคุมพฤติกรรม     

การอานของตนไดวาตนเองควรอานอะไร อานอยางไร ใชกลวิธีใด และเมื่อไร  สามารถตรวจสอบ

และประเมินพฤติกรรมการอานของตน  ตลอดจนสามารถหาวิธีการที่จะแกไขเมื่อประสบปญหา

ทางการอานได     
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       นอกจากนี้  มณีรัตน สุกโชติรัตน (2548, 171-172)  ยังไดสรุป

ความเห็นจากนักการศึกษาหลายคนวา การพัฒนาอภิปญญา หรือความสามารถในการรูคิดขั้นสูง 

ในผูที่มีความสามารถในการอานต่ํา ยอมชวยใหเกิดการเรียนรูไดมากขึ้น   ดังนั้น ครูจึงควรพัฒนา

นักเรียนทุกระดับ ในดานของการฝกถามตนเอง เพื่อฝกการรูคิดขั้นสูง ในการพัฒนาทักษะการอาน

เพื่อความเขาใจที่สําคัญ ซึ่งไดแก 

1. การกระตุนใหตอบโตดวยการฝกถามตนเองเกี่ยวกับความเขาใจบทอาน  ลักษณะของ

บทอาน  การใชหลักเหตุผลในการเขียนของผูเขียนหรือในสาระที่อาน 

2. การเนนวาเปาหมายของการอาน  แทจริงไมใชความสามารถในการตอบคําถามของ

ครูได แตสามารถตอบคําถามที่ฝกการรูคิดขั้นสูงของตนเองได 

3. การเปนตนแบบแกนักเรียนในการตั้งคําถามถามตนเอง เพื่อฝกการรูคิดขั้นสูงตาม

ข้ันตอน 
 

       ขอมูลดังกลาวขางตน สามารถสรุปไดวา ทฤษฎีอภิปญญา 

(Metacognition Theory) หรือทฤษฎีการรูคิดขั้นสูงนั้น เปนทฤษฎีที่เนนใหนักเรียนสามารถ

ตรวจสอบตนเอง  เพื่อกําหนดชี้แนะตนเองในการเรียนรู และมีการวางแผนตรวจสอบ ปรับปรุง 

และประเมินผลความเขาใจของตนเอง  โดยเลือกใชกลวิธีในการเรียนใหเหมาะสมกับสภาพปญหา

ที่ประสบอยูในขณะนั้น  และอาจมีการตั้งจุดมุงหมายในการเรียนไปดวย  ส่ิงตาง ๆ เหลานี้ตางก็มี

ปฏิสัมพันธตอกัน และสงผลใหนักเรียนรูวาตนประสบความสําเร็จในการเรียนรูหรือไม เชนเดียวกบั

ในเรื่องของการอาน  ซึ่งมีจุดมุงหมายใหผูอานตระหนักรูเกี่ยวกับธรรมชาติของการอานโดยการหา

ความหมายดวยตนเอง  และเนนความสําคัญของการนําการแกปญหา มาใชตรวจสอบความ

เขาใจในการอาน  เพื่อเปนการเนนใหผูอานรูจักใชกระบวนการคิดอยางมีเหตุผล  และควบคุม    

การอานเพื่อความเขาใจของตนเองไดอยางมีประสิทธิภาพ     
 

    2.1.2  แนวคิดที่เกี่ยวของกับการอานเพื่อความเขาใจ   

      การศึกษาแนวคิดที่สําคัญเกี่ยวกับกระบวนการอานเพื่อความเขาใจ 

ผูวิจัยพบวานักการศึกษาและผูเชี่ยวชาญดานการอานสวนมาก   ตางกลาวถึงแนวคิดที่สําคัญ  คือ    

กระบวนการอานแบบลางสูบน (Bottom-up process)    กระบวนการอานแบบบนสูลาง (Top-

down process)   และกระบวนการอานแบบปฏิสัมพันธ (Interactive process)   ซึ่งมีรายละเอียด

ดังตอไปนี้  
 

  



39 

     2.1.2.1  กระบวนการอานแบบลางสูบน  (Bottom-up process)   

       นักการศึกษาที่เสนอแนวคิดเกี่ยวกับกระบวนอานแบบลางสูบน       

มีความเชื่อวา  การอานเปนกระบวนการวิเคราะหจากบทอานสูสมอง  โดยที่ผูอานจะได

ความหมายจากการวิเคราะหตัวอักษร หรือขอมูลที่ปรากฏ รับรูและจําแนกคํา กลุมคํา ประโยค 

แลวถอดรหัส (Decode) ขอความที่อาน  โดยอาศัยความรูดานคําศัพท โครงสราง ไวยากรณ  และ

ความสัมพันธระหวางประโยค ซึ่งจะทําใหเกิดความเขาใจในบทอานนั้น (Nuttal, 1996: 16-17; 

Gough, 1972 อางถึงใน Weir and Urquhart, 1998: 40-41; Nunan, 1999: 252; Alderson, 

2000: 16-18; Grabe and Stoller, 2002: 32) ในกระบวนการอานแบบลางสูบนนี้ ความเขาใจ

ของผูอานขึ้นอยูกับส่ิงที่ปรากฏในบทอานเทานั้น  ขอมูลที่ปรากฏในบทอานจะเปนตัวชี้แนะให

ผูอานเขาใจเรื่องราวที่ผูเขียนเสนอไว ดังนั้น ถาเกิดปญหาในการอาน คือ ไมสามารถทําความ

เขาใจสิ่งที่อานได  ก็อาจจะเปนเพราะผูอานยังไมมีความสามารถทางภาษาเพียงพอ จึงไมสามารถ

ถอดรหัสขอความที่เขียนไวในบทอานได    
 

       แนวคิดเกี่ยวกับกระบวนการอานแบบลางสูบนนี้ยังมีขอจํากัด      

บางประการในการอธิบายถึงกระบวนการอานเพื่อความเขาใจ เพราะมีผูอานจํานวนไมนอยที่มี

ความสามารถทางภาษาอยูในระดับดี คือ รูความหมายของศัพท  โครงสรางประโยค ตลอดจน      

สัมพันธภาพระหวางประโยคในขอความที่อาน  แตก็ยังไมสามารถเขาใจสิ่งที่อานได (Coady, 

1979 อางถึงใน Dubin, 1982: 14-16)  แสดงวาในกระบวนการอานนั้น  ความรู ความสามารถ

ทางภาษาเปนสิ่งที่ชวยใหการอานประสบความสําเร็จเพียงสวนหนึ่งเทานั้น  ดังนั้นกระบวนการอาน

แบบลางสูบน จึงยังไมสามารถอธิบายถึงกระบวนการอานเพื่อความเขาใจไดอยางครอบคลุม

เทาที่ควร   
 

     2.1.2.2   กระบวนการอานแบบบนสูลาง (Top-down process)     

       แนวคิดเกี่ยวกับกระบวนการอานแบบบนสูลาง เปนแนวคิดที่แนะให

ผูอานใชความรูและประสบการณเดิม  โดยอธิบายวา  การอานเปนกระบวนการวิเคราะห         

จากสมองสูบทอาน โดยที่ผูอานจะไดความหมายจากการรับรูคํา ประโยคและขอความ  และ

พยายามทําความเขาใจบทอาน โดยการวิเคราะหจากความรูและประสบการณเดิมที่เกี่ยวของกับ

บทอานตลอดจนความรูรอบตัวในเรื่องทั่ว ๆ  ไปที่สะสมไว   เปนตัวชี้แนะใหเกิดความเขาใจในเรื่องที่อาน  
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(Nuttal, 1996: 16-17; Alderson, 2000: 16-18)    ในกระบวนการอานแบบบนลงลางนี้  ผูอาน 

ไดขอมูลทางภาษาจากบทอานเปนเพียงพื้นฐานในการคาดเดาเรื่องราวที่อานเทานั้น  และอาศัย

พื้นความรูของตนเองเปนสวนสําคัญในการสรางความหมายและทําความเขาใจในสิ่งที่อาน  
 

       แนวคิดเกี่ยวกับกระบวนการอานแบบบนสูลางนี้ เห็นไดชัดวา      

เปนแนวคิดที่ใชทฤษฎีโครงสรางความรูเปนพื้นฐาน คือ เชื่อวา  พื้นความรูของผูอานที่เกี่ยวของกับ

เร่ืองราวในบทอานเปนองคประกอบที่สําคัญที่สุดที่จะกอใหเกิดความเขาใจในการคาดเดา และ

สรางความหมายขึ้นมาเทานั้น   อยางไรก็ตาม แนวคิดเกี่ยวกับกระบวนการอานแบบบนสูลางก็

ยังมีขอจํากัดอยูบางประการในการอธิบายถึงกระบวนการอานเพื่อความเขาใจ จากผลการศึกษา

และวิจัยของนักการศึกษาหลายทานพบวา   ผูอานที่มีประสิทธิภาพไมไดอาศัยแตเพียงพื้นความรู

ของตนในการทําความเขาใจสิ่งที่อานเทานั้น  แตไดอาศัยความรูในดานภาษาอยูมาก ดังนั้น

กระบวนการอานเพื่อความเขาใจจึงไมนาจะอาศัยเพียงพื้นความรูของผูอานเปนหลัก (Eskey, 

1986 อางถึงใน Carrell, 1991 : 159-179; Carrell, 1991 : 161)   
 

     2.1.2.3   กระบวนการอานแบบปฏิสัมพันธ (Interactive process)     

       นักการศึกษาที่เสนอแนวคิดเกี่ยวกับกระบวนการอานแบบนี้เชื่อวา

การอานเปนกระบวนการปฏิสัมพันธ (Interactive process)   โดยที่ผูอานจะใชความรูทางภาษา

ในการวิเคราะหตั้งแตระดับตัวอักษร  ความหมายของคําศัพท  โครงสรางไวยากรณ  จนถึงระดับ

ความสัมพันธระหวางประโยค และขอความทั้งหมดที่อาน  ซึ่งเปนกระบวนการอานแบบลางสูบน 

(Bottom-up process)  โดยที่อาศัยขอมูลในบทอานเปนตัวชี้แนะใหเกิดความเขาใจในเรื่องที่อาน  

ในขณะเดียวกัน  ผูอานก็ใชพื้นความรูและประสบการณที่สะสมไวเปนตัวชี้แนะแนวทางในการทํา

ความเขาใจเนื้อเร่ืองที่อานดวยเชนกัน  ซึ่งเปนกระบวนการอานแบบบนสูลาง (Top-down 

process)   โดยเฉพาะอยางยิ่ง หากผูอานมีพื้นความรูในเร่ืองที่อานเปนอยางดี จะสามารถ

นําไปใชชวยใหเกิดความเขาใจในการอานไดมากขึ้น  (Nuttal, 1996: 16-17;  Rumelhart, 1977 

อางถึงใน Alderson, 2000: 18)  
 

       แนวคิดกระบวนการอานแบบปฏิสัมพันธนี้ ผูอานจะใชกระบวนการ

อานแบบลางสูบน และกระบวนการอานแบบบนสูลางไปพรอม ๆ กันโดยไมรูตัว เมื่อใดที่

กระบวนการอานแบบลางสูบนเกิดปญหาขึ้น  โดยอาจเปนความกํากวมของภาษาในบทอาน  หรือ 
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ความบกพรองทางภาษาของผูอาน  กระบวนการอานแบบบนสูลางก็จะชวยแกปญหาดังกลาว 

เพราะผูอานสามารถใชพื้นความรูมาคาดคะเนเรื่องที่อาน  เพื่อชวยใหเกิดความเขาใจไดมากขึ้น 

โดยที่ไมไดละเลยความสําคัญของภาษาและตัวบทอานแตอยางใด   แนวคิดนี้จึงไดรับการยอมรับ

กันโดยทั่วไปตั้งแตบัดนั้นเปนตนมาจนถึงปจจุบัน  
        

 2.1.3    แนวทางในการสอนอานเพื่อความเขาใจ 
   

การศึกษาทฤษฎี        และแนวคิดที่เกี่ยวของกับการอานเพื่อความเขาใจ  

ดังกลาวขางตน ทําใหนกัการศึกษา และผูเชี่ยวชาญดานการอาน ไดนําทฤษฎแีละแนวคิดตางๆ 

มาปรับใชในการสอนอานเพือ่ความเขาใจ เพื่อเปนแนวทางแกครูในการสงเสริมใหนักเรียนได

พัฒนาทักษะการอานของตนใหมีประสิทธิภาพ และสามารถนําไปใชในการศึกษา รวมทั้งการ

แสวงหาความรูตอไปในอนาคต 
 

 ศูนยศิลปะภาษาและการอานมลรัฐเท็กซัส (Taxas Center for Reading 

and Language Arts, 1999: 4)  กลาวถึง   หลกัสาํคัญของการสอนอานเพื่อความเขาใจไววา     

ครูตองใหความสําคัญเกี่ยวกับองคประกอบตางๆ ดังนี ้

1. ความรูเดิม   โดยสอนใหนักเรียนตระหนักถงึสิ่งที่ตนมีความรูเดิม และสอนกลวธิี    

ที่จะเชื่อมโยงความรูเดิมกับความรูใหมในบทอาน 

2. การพัฒนาคาํศัพท  โดยสอนใหนักเรียนเหน็ความสมัพันธระหวางคําศัพท และ

หัวขอเร่ืองหรือมโนทัศนของเรื่อง   และสอนกลวธิีที่จะพัฒนาความเขาใจที่มีตอคําจํากัดความหรอื

มโนทัศนของบทอาน รวมทัง้สงเสริมใหนกัเรียนใชคําศพัทที่เรียนรูนอกชั้นเรียน 

3. เทคนิคการถาม  โดยสอนใหนักเรียนถามตนเองตลอดเวลาในการอาน  ทัง้กอนอาน  

ขณะอาน  และหลังการอาน    เพื่อฝกใหเปนผูอานทีก่ระตือรือรน    และควบคุมการอานของตนได 

4. โอกาสในการอานอยางเปนอิสระ   โดยจดับรรยากาศทีด่ีในการอาน  ใหโอกาสใน

การอานและการเขียนอยางมีความหมาย ใหเวลาในการอาน  แนะนาํและสงเสริมการอานหนังสอื

ตางๆ  รวมทั้งกระตุนใหนักเรียนไดแลกเปลี่ยนประสบการณซึ่งกนัและกัน 
 

คณะกรรมการการอานแหงชาติสหรัฐอเมริกา          (National Reading  

Panel, 2000 อางถึงใน Ruddell, 2002: 24)  ไดใหขอเสนอแนะ เกี่ยวกับบทบาทของครูในการ

สอนอาน ไวดงันี ้ 

1. วิธีการสอนอานที่มปีระสิทธภิาพที่สุด คือ การสอนกลวธิีการอานอยางหลากหลาย

ที่จะชวยใหนักเรียนไดพัฒนาการอานเพื่อความเขาใจในแบบเรียน 
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2. การสอนกลวิธกีารอานเพื่อความเขาใจที่ดี จะชวยใหนกัเรียนสามารถ 

2.1  ระลึกถงึรายละเอียดของเนือ้หา 

2.2  สรุปใจความสําคัญของบทอาน 

2.3  ตั้งคําถามและตอบคําถาม 

ดังนัน้ เมื่อนกัเรียนไดรูจักใชกลวิธกีารอานหลายๆ วิธแีลว ยอมทาํใหมีความสามารถ     

ในการสอบแบบสอบมาตรฐานทางการอานไดดีข้ึน 

3. กลวิธีการสอนอานเพื่อความเขาใจในเนื้อหาที่ เปนบทอานแบบบรรยาย 

(Expository materials) นับเปนวิธีการสอนที่มีประสิทธิภาพ 

4. การจัดโปรแกรมการฝกอบรมครูเกี่ยวกบักลวิธีการสอนอานเพื่อความเขาใจเปน

ส่ิงจําเปนอยางยิ่ง เนื่องจากกลวิธีการอานเปนกลวิธีการสอนที่ซับซอน 
 

รัดเดล (Ruddell, 2002: 29)     สรุปรวบรวมแนวคิดจากงานวิจยั     ที่ให 

ขอเสนอแนะเกี่ยวกับการสอนอานเพื่อความเขาใจไววา การสอนอานเพื่อความเขาใจ ควร

ประกอบดวยการสอนที่ทําใหนักเรียนเกิดความเขาใจ โดยเนนความสําคัญของการใชความรูและ

ประสบการณเดิมของนักเรียน  และควรเนนสอนเกี่ยวกับการรูคิดขั้นสูง (Metacognition) ซึ่งไดแก 

การควบคุมตนเอง (Regulating) และการตรวจสอบและประเมินความเขาใจ (Monitoring)         

ซึ่งเปาหมายของการพัฒนาความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจของนักเรียน  คือ  การชวยให

นักเรียนรูจักทําความเขาใจกับส่ิงที่อาน  รูจักตีความ  รูจักนําไปใช   รวมทั้งการจัดโอกาสให

นักเรียนไดมีปฏิสัมพันธทางสังคมอยางหลากหลาย เพื่อใหสามารถนําขอมูลไปเชื่อมโยงกับความรู

และประสบการณเดิมได 
 

แฮริสัน (Harrison, 2004: 91-92)    ไดเสนอแนะรายละเอียดและผลของ 

วิธีการซึ่งควรนํามาใชในสอนอานเพื่อความเขาใจ ซึ่งปรับปรุงจากผลงานวิจัยที่มีประสิทธิภาพ    

ซึ่งรวบรวมและเสนอแนะโดยคณะกรรมการการอานแหงชาติสหรัฐอเมริกา (National Reading 

Panel, 2000)  ดังนี้ 

1. การสอนการตรวจสอบความเขาใจ  ผูอานที่ไดรับการสอนใหตรวจสอบความเขาใจ

ของตนเองจะสามารถตัดสนิวาตนเขาใจบทอานไดดีเพยีงใด และสามารถเลือกใชกลวิธกีารอานที่

เหมาะสมกับปญหาที่เกิดขึน้ในการอานของตนเองได 

2. การเรียนแบบรวมมือ   ผูอานที่ไดเรียนรูการทาํงานเปนคู หรือเปนกลุม และไดรับ

การสอนการฟงเพื่อทําความเขาใจจากเพื่อน จะสงเสรมิกันและกันใหสนใจบทอานและอภิปราย

แลกเปลี่ยนความคิดเหน็  และสามารถทาํคะแนนการอานเพื่อความเขาใจไดมากขึ้น 
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3. การสอนอานในทกุรายวิชา  เมื่อผูอานไดรับการสอนกลวธิีการอานขณะเรียน

หลายๆ วิชา โดยเฉพาะอยางยิ่งวิชาที่มลัีกษณะเปนเนื้อหา กลวิธทีี่ไดรับการสอนมาจะสามารถ

นําไปประยกุตใชในการเรียนการสอนไดอยางแทจริง และซึมซับอยูในคลังความรูของนักเรียน     

อีกทั้งทาํใหผลสัมฤทธิท์างการเรียนเพิ่มข้ึนอีกดวย 

4. การแปลงเนื้อหาของบทอาน     เมื่อผูอานไดรับการสอนใหแปลงเนื้อหาของบทอาน

ตามความเขาใจของตนเอง  ผูอานจะเขาใจบทอานและจดจําบทอานไดมากขึ้น 

5. กิจกรรมการฟง     การอานในใจตามไปขณะฟงนั้นมปีระโยชน และสามารถเพิม่

ความสามารถในการอานเพือ่ความเขาใจและการจดจําบทอานได 

6. การสรางจนิตภาพ     กลวิธกีารสรางจนิตภาพ  และกลวิธีชวยความจาํ      สามารถ

ชวยใหผูอานจดจําคําศัพทและขอมูลสําคญัของบทอานได 

7. กลวิธทีี่หลากหลาย    กลวิธีการอานเพื่อความเขาใจถูกนาํมาทดลองในลักษณะ

การนํามาใชรวมกัน ซึ่งการใชกลวิธีการอานหลายๆ กลวิธีนั้นมีประสิทธภิาพมากกวาการใชกลวิธีเดียว 

8. ความรูเดิม      การกระตุนความรูเดิมกอนการอานนั้นมีประโยชนอยางมาก ซึ่งชวย

ในการกระตุนการมีสวนรวมและสรางแรงจูงใจในการอาน  นอกจากนั้นยังชวยในการเรียนรู

คําศัพทหรือแนวคิดใหม 

9. การใชจิตวิทยาภาษาศาสตร   การฝกใหนักเรียนใชแนวทางของเสียง   และ

ตัวอักษร  ความสัมพันธของประโยค การใชภาษาในทางปฏิบัติ และใชความรูเกี่ยวกับโครงสราง

ของเนื้อเร่ืองที่อาน เพื่อชวยในการเรียนรูและเขาใจถึงรูปแบบตางๆ ของเรื่องที่อาน และโครงสราง

ของรูปแบบที่มีหลายชนิด 

10.  การถามตอบ   การสอนใหผูอานตอบคําถามเกี่ยวกับบทอาน สามารถเพิ่ม

ประสิทธิภาพในการทําความเขาใจบทอานได 

11.   การตั้งคําถาม     การสอนใหนักเรียนรูจักตั้งคําถาม   เปนวิธีการสรางความเขาใจ

ที่ใชไดผลดี    และทาทายความสามารถของนักเรียนมากกวาการใหนักเรียนตอบคําถามที่ครูตั้งขึน้

เพียงอยางเดียว    

12.   โครงสรางของบทอาน  การสอนใหผูอานใหความสําคญักับโครงสรางของบทอาน

จะชวยสรางความเขาใจในการอานในระดบักวาง และชวยในการจดจาํบทอานอีกดวย 

13.   การสรุปสาระสําคัญ  การสรุปสาระสําคัญเปนทักษะที่ใหประโยชนเปนอยางมาก 

ในการอานเพือ่ความเขาใจ ซึ่งสามารถชวยในการจดจําบทอานทัง้ในระดับคํา และระดับบทอาน 

14.   การเตรียมการของครู   เมือ่ครูเรียนรูกลวิธีการอาน และสอนกลวิธแีกนักเรียน  จะ

สงผลใหนักเรยีนพฒันาความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจได 
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15.   ความสัมพันธระหวางคาํศัพทและความเขาใจ ความเขาใจในการอานนั้นขึน้อยู

กับความรูดานคํา  เมื่อครใูหความสําคญักับวิธีการหาความหมายของคํา จะชวยใหผูอานพฒันา

ความเขาใจในการอานได 
 

    การศึกษาแนวทางการสอนอานเพื่อความเขาใจขางตน สามารถสรุป    

ไดวา      การสอนอานตามแนวคิดปจจุบัน   ใหความสําคัญกับกระบวนการที่เกิดขึ้นภายในสมอง

ของผูอาน     โดยมองวาในการอาน   ผูอานจะตองใชความรู  ความสามารถ และทักษะในหลาย ๆ 

ดานประกอบกัน และในขณะอานองคประกอบเหลานี้จะทํางานอยางสัมพันธกัน  เกิดเปน

กระบวนการปฏิสัมพันธข้ึนภายในสมองของผูอาน แนวคิดดังกลาวกอใหเกิดแนวทางในการสอน

อานที่สําคัญ สองประการ  คือ  การสอนกลวิธีการอานใหแกนักเรียน    และการเปดโอกาสให

นักเรียนไดทํางานรวมกับกลุมเพื่อน    เพื่อจะไดสนทนา แลกเปลี่ยนความรู ความคิด และกลวิธีใน

การอานซึ่งกันและกัน   ทั้งนี้ ครูตองสอนกลวิธีการอาน ที่เนนความสําคัญของความรูและ

ประสบการณเดิมของผูอาน  ประกอบกับการสอนการรูคิดขั้นสูง เพื่อชวยใหนักเรียนควบคุม     

การอานของตนเองได     อีกทั้งตองเนนใหนักเรียนสามารถทําความเขาใจกับส่ิงที่อานทั้งในระดับ

ตัวอักษร ระดับตีความ และระดับการนําไปใช   รวมทั้งตองจัดใหนักเรียนไดมีปฏิสัมพันธทางสงัคม

กับผูอ่ืน เพื่อใหไดขอมูล ความคิดที่หลากหลาย ซึ่งจะสงผลใหสามารถทําความเขาใจบทอานไดดีข้ึน 

จนถึงระดับที่สามารถอานเองไดดวยความมั่นใจ โดยไมตองพึ่งผูอ่ืนใหชวยชี้แนะตอไป 
  

2.2 ความหมายของการอานเพื่อความเขาใจ 
 

  การอานเพื่อความเขาใจเปนสิ่งที่มีความสําคัญมาก  เพราะจุดมุงหมายที่แทจริง

ของการอานคือ  มุงใหผูอานเกิดความเขาใจเปนสําคัญ ถาผูอานไมเขาใจส่ิงที่ตนอาน  ก็หมายถึง

การอานนั้นไมมีประสิทธิภาพ    นักวิชาการและผูเชี่ยวชาญทางการอาน ไดกลาวถึงการอาน     

เพื่อความเขาใจ  ดังนี้ 
 

  สุนันทา  มั่นเศรษฐวิทย  (2542 : 88)  กลาวถึงความเขาใจในการอานไววา   

ความเขาใจในการอาน  คือ  กระบวนการทําความเขาใจสัญลักษณที่ปรากฏในสาร  โดยผูอานตอง

เขาใจความหมายของคําศัพทและประโยค  สามารถจับใจความสําคัญและแนวคิดของผูเขียนได  

และนําความรูที่ไดจากการอานมาเชื่อมโยงกับความรูและประสบการณเดิม  เพื่อสรุปความหมาย

เกิดเปนความเขาใจในเนื้อหาที่อาน 
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  สมุทร  เซ็นเชาวนิช  (2542: 92)  กลาววา  “ความเขาใจในการอาน คือ 

ความสามารถในการอนุมานขอสนเทศ หรือความหมายอันพึงประสงคจากสิ่งที่อานมาแลว        

ไดอยางมีประสิทธิภาพ  ความเขาใจเปนเรื่องที่มีความสัมพันธกับประสบการณของแตละบุคคล  

ถือเปนองคประกอบที่สําคัญของการอาน  ถาอานแลวไมเกิดความเขาใจใด ๆ ก็อาจกลาวไดวา

การอานที่แทจริงยังไมเกิดขึ้น” 
 

  แอนเดอรสัน  และคณะ  (Anderson  and  others, 1985: 7)  กลาววา       

“ความเขาใจในการอานเปนกระบวนการคนหาความหมายในหลายระดับ  ผูอานตองใช

ความสามารถทางภาษาหลายระดับพรอมกัน  เชน  เร่ืองคํา  โครงสรางภาษา  และความหมาย  

ในการสรางปฏิสัมพันธระหวางเนื้อหาและโครงสรางของเรื่องกับความรูเดิมของผูอาน  เพื่อชวย

สรางสมมติฐานเกี่ยวกับเร่ืองที่อาน  และสามารถจับประเด็นสําคัญจากเรื่องที่อานได” 
 

  มิลเลอร  (Miller,  1990:  108-110)  กลาวถึงความหมายของความเขาใจใน   

การอาน  สรุปไดวา  คือการรับเอาความหมายจากสิ่งที่อานได  โดยผานการปฏิสัมพันธระหวาง

ความรูเดิมกับเนื้อเร่ืองที่อาน 
 

  สวอน  (Swan,  1990: 1)  ไดใหความหมายของความเขาใจในการอานสรุปไดวา 

เปนการที่ผูอานสามารถอานไดอยางถูกตองและมีประสิทธิภาพ  สามารถรับรูขอมูลจากบทอานได

มากที่สุด  และเกิดความเขาใจผิดพลาดนอยที่สุด 
 

  รัดเดล (Ruddell, 2002: 105) ไดใหความหมายของการอานเพื่อความเขาใจไววา 

“การอานเพื่อความเขาใจ หมายถึง กระบวนการทางสมองอันซับซอน ซึ่งเกิดขึ้นขณะผูอานสราง

ความหมายจากสิ่งที่อาน  โดยใชประสบการณ และความรูเดิมของตน ผนวกกับขอมูลในบทอาน”  
 

  แฟริส (Farris, 2004: 321) กลาววา “การอานเพื่อความเขาใจ คือ กระบวนการ

ในการทําความเขาใจสารทีผู่เขียนตองการสื่อ” 
 

  กลาวโดยสรุป   การอานเพื่อความเขาใจ  เปนทักษะการอานซึ่งเกิดจาก

กระบวนการปฏิสัมพันธระหวางความรูและประสบการณเดิมของผูอาน ขอมูลบทอาน และบริบท

การอาน ซึ่งผูอานตองใชความรูทางดานภาษา ตั้งแตระดับคํา โครงสราง และระดับความหมาย 

รวมทั้งคําชี้แนะที่อยูในบริบทการอาน มาใชในการสรางความหมายและทําความเขาใจเรื่องที่อาน  

ตลอดจนสามารถจับใจความสําคัญบทอาน และบอกแนวคิดของผูเขียนได 
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2.3  ความสาํคัญของการอานเพื่อความเขาใจ 

 ทักษะการอานเพื่อความเขาใจ มีความสําคัญอยางมากสําหรับคนในปจจุบัน     

ซึ่งใชชีวิตอยูในสังคมขอมูลขาวสารที่เปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็ว ไมมีที่ส้ินสุด  การอานเพื่อความ

เขาใจเปนทักษะสําคัญในการแสวงหาความรูที่จําเปนตอการดํารงชีวิต  ชวยใหผูอานรูจักคิด  

ตัดสินใจ  แกปญหา  และวินิจฉัยเหตุการณตาง ๆ  ในชีวิตประจําวันไดอยางมีเหตุผล  นักวิชาการ

ไดใหความเห็นเกี่ยวกับความสําคัญของการอานเพื่อความเขาใจไว  ดังนี้ 
 

  สนิท   ตั้งทวี (2538: 104-105)  ไดใหความเห็นเกี่ยวกับการอานเพื่อความเขาใจ

ไววา “ผูที่มีทักษะในการอานเพื่อความเขาใจ  อานไดรวดเร็ว   และสามารถจับใจความสําคัญจาก

ขอความหรือเร่ืองราวที่อานไดนั้น ยอมใหคุณประโยชนอยางยิ่งในการแสวงหาความรูในเวลาอัน

จํากัด  โดยเฉพาะอยางยิ่ง ผูที่อยูในวัยศึกษาเลาเรียนที่จําเปนตองเรียนรูในสาขาวิชาตาง ๆ  หลาย

สาขาดวยกันนั้น  จําเปนตองไดรับการฝกฝนเปนพิเศษ” 
 

  วอลเลช (Wallace, 1992: 4-5)  กลาวถึงความสําคัญของการอานเพื่อความ

เขาใจสรุปไดวา การอานเปนสวนหนึ่งของชีวิตประจําวันของชุมชนของผูที่อานออกเขียนได       

การอานสนองตอความตองการในยามจําเปน  เชน  การอานปายเตือนตาง ๆ  เปนตน  นอกจากนี้  

การอานอยางเขาใจจะทําใหไดรับความรูและใหความเพลิดเพลินอีกดวย 
 

  ศูนยศิลปะภาษาและการอานมลรัฐเท็กซัส (Taxas Center for Reading and 

Language Arts, 1999: ii)  กลาวถึงความสําคัญของการอานเพื่อความเขาใจที่มีตอนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาวา “การอานเพื่อความเขาใจจะทําใหนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษา สามารถเรียนรู 

และพัฒนาการอานในระดับสูงของตนไดอยางมีประสิทธิภาพ” 
 

    ซานาคอร (Sanacore, 2000: 158-160)  กลาวถึงความสําคัญของการอาน   

เพื่อความเขาใจที่มีตอนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน สรุปไดวา ความเขาใจในการอาน เปน

ทักษะสําคัญที่นักเรียนสามารถใชในการเรียน การดํารงชีวิตในสังคม ตลอดจนการทํางานในอนาคต 
   

  ความคิดเห็นของนักการศึกษาดังกลาวมานี้  สามารถสรุปไดวา การอานเพื่อ

ความเขาใจมีความสําคัญและจําเปนอยางมากตอการดําเนินชีวิตของมนุษยทั้งในดานการศึกษา 

การติดตอส่ือสาร การประกอบอาชีพ และนันทนาการ เพราะถือเปนเครื่องมือในการแสวงหา

ความรูที่ชวยใหผูอานไดรับความรูที่ถูกตอง และสามารถนําความรูที่ไดไปประยุกตใชใหเกิด

ประโยชนในชีวิตจริง  อีกทั้งยังมีสวนชวยในการพัฒนาคุณภาพชีวิต   เพิ่มพูนประสบการณ    และ 
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ใหความบันเทิงอีกดวย ดังนั้น การพัฒนาทักษะการอานเพื่อความเขาใจจึงเปนสิ่งสําคัญอยางยิ่ง 

โดยเฉพาะกับนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนตน เพราะจะชวยใหนักเรียนมีทักษะสําคัญในการ

แสวงหาความรู และประสบการณเพื่อนําไปใชในการดํารงชีวิตตอไปในอนาคต 
 

2.4    องคประกอบของการอานเพื่อความเขาใจ 
 

  การอานเพื่อความเขาใจนั้นเปนกระบวนการที่ซับซอน โดยมีองคประกอบหลาย

ประการที่จะชวยใหการอานเปนไปอยางมีประสิทธิภาพ   จากการศึกษาเอกสารเกี่ยวกับ

องคประกอบของการอานเพื่อความเขาใจ  พบวานักการศึกษาไดกลาวถึงองคประกอบของ      

การอานเพื่อความเขาใจไว  ดังนี้ 
 

  ดวงใจ   ไทยอุบุญ  (2537: 14)  ไดแบงองคประกอบที่มีอิทธิพลตอความเขาใจ 

ในการอานไว  2  ประการใหญ ๆ  ดังนี้ 

  1.     องคประกอบภายใน  ไดแก 

          1.1 องคประกอบที่มีอิทธิพลตอความพรอมทางการอาน  หมายถึง  

ความพรอมทางดานสุขภาพ  และความสามารถในการรับสาร 

   1.2 องคประกอบที่มีอิทธิพลตอความสามารถในการอาน หมายถึง 

ความสามารถทางสมอง ความสามารถในการใชภาษา  ความรูเกี่ยวกับหลักภาษาและความรู

เกี่ยวกับความหมายของคํา 

   1.3 พื้นฐานทางประสบการณ  ซึ่งหมายถึง ประสบการณที่ไดรับเมื่อ

ไดเรียนรูจากเหตุการณที่พบเห็นหรือจากการทดลอง   หรือประสบการณทางออม  โดยการเรียนรู

จากวิทยุ โทรทัศน  หรือภาพยนตร 

   1.4 ความมั่นคงทางอารมณ  หมายถึง  การมีสมาธิ  และมีความ

เชื่อมั่นในตนเอง  รับสารดวยใจเปนกลางไมมีอคติ 

   1.5 สภาวะทางรางกาย  หมายถึง  ผูที่มีสภาพรางกายแข็งแรง        

มีสุขภาพดี สมองปลอดโปรง  ซึ่งเปนปจจัยสําคัญที่ทําใหการอานสัมฤทธิ์ผล 

   1.6 แรงจูงใจ  เปนสิ่งสําคัญ  เพราะจะเปนสิ่งเราใหผูอานเกิด    

ความตองการอยากจะอาน  ดังนั้น  ผูเขียนจะตองพยายามสรางแรงจูงใจใหผูอานเกิดอารมณ 

และความรูสึกคลอยตาม 
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  2. องคประกอบภายนอก ซึ่งประกอบดวยสิ่งตางๆ  ดังนี้ 

   2.1 หนังสือ  ตํารา  โดยการจัดทํารูปเลมใหกะทัดรัด มีสีสันสวยงาม  

นาสนใจ  ชื่อเร่ืองเราความสนใจ 

   2.2 ส่ิงแวดลอมประกอบการอาน  เชน  หองสมุดควรจะเงียบสงบ 

การจัดวางหนังสือควรจัดวางใหนาอาน  หยิบงาย  เปนตน 
 

  วาสนา  บุญสม  (2541: 22)  ไดจําแนกองคประกอบของความเขาใจในการอานไว  ดังนี้ 

  1. ผูอาน  เปนปจจัยสําคัญที่ทําใหเกิดการอาน 

  2. ความรูและประสบการณเดิมของผูอานที่สัมพันธกับเร่ือง 

  3. ตัวอักษรและความหมาย  ผูอานตองสามารถเขาใจความหมายของ

ตัวอักษร จึงจะเรียกไดวาเกิดความเขาใจในการอาน 

  4. การเลือกความหมาย  ผูอานตองสามารถเลือกความหมายที่ปรากฏอยูใน

หลาย ๆ  บริบทไดอยางถูกตอง  โดยอาศัยการพินิจพิจารณา  จึงจะถือวามีความเขาใจในการอาน 

  5. การนําไปใช ผูอานตองสามารถนําความรูที่ไดจากการอานไปปรับใช       

ในชีวิตประจําวันของตนเองไดอยางถูกตอง  เหมาะสม 
 

  ไพพรรณ  อินทนิล  (2546: 4-5)  ไดกลาวถงึองคประกอบของความเขาใจ       

ในการอานไว  3 ดาน  ไดแก 

  1. องคประกอบดานคําและความหมายของคํา (Word factor)         หมายถึง 

ความสามารถในการเขาใจรูปแบบ  และความหมายของคํานั้น 

  2. องคประกอบในการเรียบเรียงถอยคํา (Verbal  factor)                 หมายถึง  

ความสามารถในการเชื่อมโยงความหมายของคําตาง ๆ  การเขาใจรายละเอียดของประโยคยอย ๆ  

และความสามารถในการจัดลําดับข้ันตอนของขอความได 

    3. องคประกอบดานการสรุปที่เปนเหตุผล              (Abstract  reasoning)  

หมายถึง  ความสามารถในการสังเคราะหใจความสําคัญของขอความ  การสรุปความคิดหลักของ

เร่ือง  และนําไปปรับใชในชีวิตประจําวันตามโอกาสตาง ๆ  ได 
 

  แลปป  และ ฟลัด (Lapp  and  Flood, 1990: 490)  ไดจําแนกองคประกอบของ

ความเขาใจในการอาน  ดังนี ้

  1. ดานผูอาน  (Reader  variable)  ไดแก อายุ ความสามารถ ความรูสึก 

และแรงจูงใจ 
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  2. ดานบทอาน (Text) ไดแก  อรรถลักษณะ  (Genres)  ชนิดของบทอาน  

(Type) สวนสาํคัญของบทอาน (Features)  การพิจารณาบทอาน  (Considerateness) 

  3. ดานบริบททางการศึกษา  (Education  context  variables)        ไดแก  

สภาพแวดลอม  (Environment)  งาน  (Task)  กลุมสังคม  (Social  group)      จุดประสงค  

(Purpose) 

  4. ดานตัวคร ู   (Teacher  variable)       ไดแก ความรู (Knowledge)  

ประสบการณ  (Experience)  เจตคติ  (Attitude)  และแนวการสอน  (Pedagogical  approach) 
 

  มิลเลอร  (Miller, 1990: 2)  ไดสรุปองคประกอบทีเ่กี่ยวของกับความเขาใจ      

ในการอานออกเปน  2  ดาน  คือ 

  1. ดานตัวผูอาน   ซึง่เกี่ยวของกับความรูเดิมของผูอาน      ความสนใจใน

การอาน  จุดประสงคในการอาน  และความสามารถในการสะกดคํา 

  2. ดานสิ่งที่อาน  ซึ่งเกีย่วของกับความยากของคําที่ใช  ลําดับคําหรือ

ประโยคที่ใช ความยาวของบทอาน  และรูปแบบของบทอาน 
 

  บัคแมน  และคณะ  (Bachman  and  others, 1995: 89-93)  ไดกลาวถงึ

องคประกอบของความเขาใจในการอานวา จาํแนกไดดงันี ้

  1. สติปญญา  (Intelligence)  ความหลากหลายในความสามารถของ

นักเรียนที่เรียนรูจากบทอานสามารถบงชี้ไดจากแบบสอบมาตรฐาน ดังจะเห็นไดวา นักเรียนในแต

ละระดับจะมีประสิทธิภาพการอานตางกัน  แสดงใหเห็นวานักเรียนที่มีอายุสมองแตกตางกันจะ

สามารถเขาใจบทอานไดแตกตางกัน 

  2. คําศัพท  (Vocabulary)  คําศัพทจะแสดงถึงความหมายที่แตละคนเก็บ

ไวในสมอง  ความสามารถทางคําศัพทเปนดรรชนีชี้ใหเห็นความสามารถที่จะเขาใจบทอานได  

และคําศัพทเปนตัวแสดงโครงสรางความรูที่แตละคนใชในการตอบสนองบทอาน 

  3. ความสามารถดานหนวยคํา  (Morphemic  ability)  ถาแตละคนไมรู

ความหมายคําศัพทอาจใชความสามารถในการวิเคราะหรากคํา (Roots)  และวิภัตปจจัย  

(Affixes) 

  4. ความจําคําศัพท (Word recognition) ถือเปนหลักของการเริ่มตนอานซึ่ง

มีแนวโนมวาแตละคนจะพัฒนาความสามารถในการจําคําศัพทไปตามระดับชั้น เชน ผูที่เรียนใน

ชั้นสูงกวาจะมีจํานวนคําศัพทที่จําไดมากกวา 
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  5. ทัศนคติตอการอานและการเรียนการสอนจากบทอาน  (Attitudes  

toward  reading  and  learning from  text)  ทัศนคติมีความเกี่ยวของกับความสําเร็จในการอาน  

เปนความปรารถนาที่จะรูและเขาใจของผูอานเอง และเปนตัวพยากรณความสามารถในการอาน 

  6. ความแตกตางระหวางบุคคลในดานผลสัมฤทธิ์ทางการอาน (Individual  

differences in  reading  achievement)  มีผลอยางมากโดยเฉพาะในระดับเร่ิมเรียนการอาน  

นักเรียนที่เรียนรูในการอานจากสิ่งแวดลอมที่สงเสริมการอานจะมีผลสัมฤทธิ์สูงกวาคนอื่น 
 

  โอ ดอนเนล ไมเคิล และ วูด (O’ Donnell, Michael and Wood, 2004: 149-150) 

ไดกลาวถงึองคประกอบสําคัญของความเขาใจในการอานไว 3 ประการ  สรุปได ดังนี ้

1.  ความรูเดิม    ความรูและประสบการณเดิมของผูอานที่สัมพันธกับเร่ืองมีผล 

อยางมากตอความเขาใจในการอาน 

2.  การเชื่อมโยงความรูใหม   การที่ผูอานสามารถเชื่อมโยงความรูเดิมและ 

ความรูใหมได จะสงผลใหผูอานมีความรู ความเขาใจสิง่ตางๆ ไดลึกซึง้และกวางขวางยิง่ขึ้น 

3.   การจัดระบบความรูใหม  การที่ผูอานสามารถจัดระบบความรูที่มีอยูเขากับ 

ความรูใหมที่ไดรับ  ซึ่งจะสงผลผูอานเขาใจในเรื่องที่อานอยางแทจริง และสามารถจดจําขอมูล

ความรูใหมไดอยางรวดเร็ว แมนยํา และยาวนาน   
 

 แนวคิดของนักวิชาการหลายทานเกี่ยวกับการอานเพื่อความเขาใจดังกลาว สรุป

ไดวา  ความเขาใจในการอานขึ้นอยูกับองคประกอบหลักที่สําคัญไดเปน  2  ประเภทใหญ ๆ  คือ 

  1. องคประกอบภายในที่มาจากตัวผูอาน  ซึ่งเกี่ยวของกับความสามารถดาน

ภาษา  ไวยากรณ  ความรูและประสบการณเดิม  อารมณ  สติปญญา  ความสามารถในการ

เชื่อมโยงและจัดระบบความรูใหม เปนตน 

  2. องคประกอบภายนอกอื่นๆ  ซึ่งเกี่ยวกับลักษณะเนื้อหาที่อาน ความยาว

และความยากงายของภาษาในบทอาน  ส่ิงแวดลอมรอบตัวผูอาน ไดแก บานและโรงเรียน  เปนตน  
 

2.5   ความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจ 
 

  ความเขาใจในการอานตองอาศัยทักษะทางปญญาหลายอยาง เพื่อที่จะพัฒนา 

ข้ึนมาเปนความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจ    ซึ่งเปนพฤติกรรมที่แสดงวาผูอานเขาใจใน

ส่ิงที่อาน  ดังที่นักการศึกษาและผูเชี่ยวชาญดานการอานหลายทาน  ไดใหความหมายของ

ความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจไวดังนี้ 
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  ณภัทร  เทพพรรธนะ  (2541: 48) กลาววา  “ความสามารถในการอานเพื่อความ

เขาใจเปนความสามารถในการทําความเขาใจคําศัพท  เร่ืองราวที่อาน  และสามารถจับประเด็น

สําคัญของเรื่องไดอยางถูกตอง” 
 

  วัฒนะ   บุญจับ  (2541: 101-102)  ไดใหความหมายของความสามารถในการอานเพือ่

ความเขาใจไววา  “เปนความสามารถในการทําความเขาใจตัวอักษร ความคิด  ขอเท็จจริง  ความคิด

สรางสรรค  ตลอดจนสารที่แทรกมากับเนื้อหา  รวมทั้งตองสามารถแปลความ  คือสามารถสรปุส่ิงทีอ่านได

อยางถูกตองและสามารถขยายความ  คือสามารถนําความรูที่อานไปใชใหเกิดประโยชนได” 
 

  ศรีวิไล   พลมณี  (2545: 135-136)  กลาวถึงความสามารถในการอานเพื่อความ

เขาใจไววา  เปนความสามารถในการเขาใจความหมายของสัญลักษณ  หรือตัวอักษรที่ประสมกัน

เปนกลุมคํา ประโยค  หรือขอความ  โดยตองอาศัยการตีความโดยมีความรูและประสบการณ

ตลอดจนการใชความหมายบริบทเขาชวยในการตีความใหใกลเคียงกับเจตนา  อารมณ  ความคิด  

และจุดประสงคของผูเขียน 
 

  ฟนอคเชียโร  และซาโกะ  (Finocchiaro  and  Sako, 1983: 131-132)  ไดให

ความหมายของความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจไววา  “เปนการรับรูความหมายของ

สัญลักษณที่เปนภาษาเขียน  การควบคุมความสัมพันธของภาษาและโครงสราง  ความรูเกี่ยวกับ

คําศัพทและความสามารถในการใชคําชี้แนะที่อยูในบริบทมาชวยในการอาน” 
 

  สมิธ  (Smith,  1997: 168-174)  กลาววา  “ความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจ 

คือ การที่ผูอานสามารถรับเอาความหมายที่ผูเขียนตั้งใจใสไวในตัวอักษรไดตรงตามที่ผูเขียนตองการ” 
 

  โร  สตุตท  และเบิรน  (Roe,  Stoodt,  and  Burn, 2001: 9)  กลาวถึง

ความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจวา  เปนกระบวนการปฏิสัมพันธในการสรางความหมาย  

กลาวคือ  มีปฏิสัมพันธระหวางความรูเดิมของผูอาน  ขอมูลในบทอาน  และบริบทการอาน  

เพื่อที่จะสรางความเขาใจใหเกิดขึ้น 
 

  กลาวโดยสรุป ความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจ เปนความสามารถ     

ในการอาน ที่ผูอานสามารถรับรูความหมายของสิ่งที่อานไดตรงตามจุดประสงคของผูเขียน          

จับใจความสําคัญและบอกรายละเอียดของเรื่องได  โดยอาศัยกระบวนการปฏิสัมพันธระหวาง

ความรูเดิมของผูอาน  ขอมูลบทอาน  และบริบทการอาน  และสามารถใชความรูทางดานภาษา

ตั้งแตระดับคํา  โครงสราง และระดับความหมาย  รวมทั้งคําชี้แนะที่อยูในบริบทที่อาน  มาใชใน

การสรางความหมายและทําความเขาใจในเรื่องที่อานไดอยางถูกตอง 
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 2.6 ระดับควา
   

มสามารถในการอานเพื่อความเขาใจ 

  ระดับของความเขาใจในการอานเปนพฤติกรรมที่แสดงวา ผูอานมีความสามารถ

ในการเขาใจบทอานอยูในระดับใด  มีนักการศึกษาและผูเชี่ยวชาญทั้งในและตางประเทศ            

ไดจําแนกลักษณะของพฤติกรรมที่แสดงวาผูอานเขาใจในสิ่งที่อานไวเปนระดับตาง ๆ  ดังนี้ 
 

  มณีรัตน สุกโชติรัตน  (2532: 54-57) ไดจําแนกความเขาใจในการอานเปน  3 ดาน ดังนี ้

  1. การอานตามตวัอักษร  ประกอบดวยทกัษะยอย  ดังนี ้

   1.1 การชี้คําสรรพนามที่ใชแทนนาม 

   1.2 การหาประโยคสําคัญ 

   1.3 การตั้งหัวขอเร่ือง 

   1.4 การเก็บใจความสําคัญ 

   1.5 การหาความเปนจริงจากเรือ่ง 

   1.6 การดําเนินตามคําสั่งหรือทศิทาง 

   1.7 การเรียงลาํดบัเหตุการณ 

   1.8 การเปรียบเทยีบ 

   1.9 การเขาใจความสัมพนัธของเหตุและผล 

   1.10 การชี้อุปนิสัยของบุคคลในเรื่อง 

  2. การอานตีความ  ประกอบดวยทกัษะยอยดังนี ้

   2.1 การกลาวสรุป 

   2.2 การสรุปกฎ 

   2.3 การคาดคะเนเหตุการณลวงหนา 

   2.4 การเขาใจสํานวนภาษา 

   2.5 การตั้งหัวเรื่อง 

   2.6 การเก็บใจความสําคัญ 

   2.7 การเรียงลาํดบัเหตุการณ 

   2.8  การเปรียบเทยีบ 

   2.9 การเขาใจความสัมพนัธและเหตุผล 

   2.10 การชี้อุปนิสัยของบุคคลในเรื่อง 

 3. การอานโดยใชวิจารณญาณ  ประกอบดวยทกัษะยอย ดังนี ้

   3.1 การแยกความเปนจริงกับความคิดเหน็ 

   3.2 การแยกเรื่องที่เปนจริงออกจากเรื่องที่เพอฝน 
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   3.3 การหาเนื้อหาสาระที่เกี่ยวของ หรือไมเกี่ยวของ 

   3.4 การพิจารณาชวนเชื่อง 

   3.5 การพิจารณาเหตุผลทีท่ําใหชวนเชื่อ 

   3.6 การพิจารณาความเหมาะสม  คุณคา และการยอมรับส่ิงที่อาน 

   3.7 การชี้วัตถุประสงคของผูแตง 
 

  เรยเกอร และเรยเกอร  (Raygor and Raygor, 1985: 67)  ไดแบงระดับของ

ความเขาใจในการอานออกเปน 3 ข้ัน  ดังนี ้

  1. ความเขาใจขั้นตัวอักษร (Literal  comprehension)  คือ ความสามารถใน

การเขาใจเรื่องของคําและความคิดของผูเขียน  ตามตัวอักษรที่ปรากฎ 

  2. ความเขาใจข้ันตีความ  (Interpretative comprehension)  คือ  

ความสามารถในการตีความขอความทั่ว ๆ  ไปได  รวมถึงเขาใจลําดับเหตุการณ  และมองเห็น

ความสัมพันธระหวางเหตุและผล  และสามารถเปรียบเทียบขอเท็จจริงตาง ๆ  ที่พบในบทอานกับ

ประสบการณสวนตัวได 

  3. ความเขาใจขั้นการประยุกตและนําไปใช (Applied  comprehension)  คือ  

ความสามารถในการประเมินแนวคิดของผูเขียนได  สามารถนําแนวคิดนั้นไปสัมพันธกับความรู

เดิมของตนเองและนําไปประยุกตใชกับสถานการณใหมได  ซึ่งความเขาใจขั้นนี้เปนการผสมผสาน

ระหวางความคิดของผูอานกับความคิดของผูเขียน 
 

  แลปป  และฟลัด  (Lapp  and  Flood, 1986 : 136  แบงความเขาใจในการอาน

ออกเปน  3  ระดับ  คือ 

  1. ระดับตรงตามตัวอักษร  (Literal  comprehension)  เปนการอานที่ผูอาน

เขาใจความหมายขอความที่อานอยางตรงไปตรงมา 

  2. ระดับตีความและอางสรุป  (Inferential  comprehension)  เปนการอานที่

ผูอานเขาใจความหมายของขอความที่อาน  และสามารถใชขอมูลตาง ๆ  จากการอานมาชวย

พิจารณาตัดสินขอความที่แสดงโดยนัย 

  3. ระดับวิจารณ  (Critical  comprehension)  เปนการอานที่ผูอานใช

ความคิดประสบการณของตนเอง รวมทั้งความเขาใจในระดับที่  1  และระดับที่  2  มาชวยในการ

ตัดสินและประเมินคาขอความที่อาน 
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  แคมป  (Kemp, 1989: 139-142)  แบงความเขาใจในการอานเปน  5  ระดับ  

โดยจัดเรียงจากงายไปหายาก  สรุปไดดังนี ้

  1. ความเขาใจตามตัวอักษร  (Literal  comprehension)  ระดับนี้มุงเนนการ

อานเพื่อใหไดความคิดที่ปรากฏอยูอยางชัดเจนในขอความ 

  2. ความเขาใจระดับเรียงความ  (Reorganizing  comprehension)  ระดับนี้

มุงเนนใหผูอานวิเคราะห  สังเคราะห  และรวบรวมความคิด  จากสารที่ปรากฏอยางชัดเจนใน

เนื้อความ  การสรางความคิดใหมโดยอาจใชประโยคของผูแตงโดยตรง  หรืออาจแปลความจาก

ประโยคของผูแตงโดยใชประโยคใหมแตความหมายคงเดิม 

  3. ความเขาใจในระดับสรุปอางอิง  หรือลงความเห็น  (Inferential  

comprehension)  ระดับนี้  ผูอานจะสรุปอางอิงลงความเห็นไดเมื่อใชความคิดและสารสนเทศที่

ปรากฏในเนื้อความ  ใชสัญชาตญาณและประสบการณเปนพื้นฐานในการนึกคิด จินตนาการและ

ตั้งสมมติฐาน  โดยทั่วไปแลวความเขาใจระดับนี้ตองการการคิดและการจินตนาการที่กวางไกล

ออกไปจากขอความที่ปรากฏ 

  4. ความเขาใจระดับประเมินคา  (Evaluation  comprehension)  คือ  ระดับ

ของการตัดสินใจเชิงประเมินคา  โดยเปรียบเทียบความคิดที่เสนอในเรื่องราวที่อานกับเกณฑ

ภายนอก  ซึ่งไดจากผูเชี่ยวชาญหรืองานเขียนอื่น ๆ  เมื่อเปรียบเทียบกับเกณฑภายใน  ซึ่งไดจาก

ประสบการณ ความรู  คานิยมของผูอานเอง  ส่ิงสําคัญของการประเมินคา  คือจะตองมีการตัดสิน

และเนนคุณภาพในแงความถูกตอง  การยอมรับได  หรือความนาจะเปนของเหตุการณหรือส่ิงที่

เกิดขึ้นนั้น 

  5. ความเขาใจระดับซาบซึ้ง  (Appreciative comprehension) ความเขาใจ

ระดับนี้รวมเอามิติทางความเขาใจที่กลาวมาทั้งหมดไวดวยกัน  เพราะเกี่ยวของกับผลกระทบทาง

จิตวิทยา  และความงามของเนื้อหาตอผูอาน  ผูอานจะมีความรูสึกทางอารมณและความงามตอ

งานเขียนนั้น  และจะมีปฏิกิริยาตอคุณคาทางจิตวิทยา  ความงามของงานนั้น  ความซาบซึ้ง  

รวมถึงความรูและการแสดงออกทางดานอารมณตอเทคนิคการเขียน  ทวงทํานอง  รูปแบบ  หรือโครงสราง 
 

  แฮริส  และไซเป  (Harris  and  Sipay,  1990: 583-586)  แบงระดับความ

เขาใจในการอานออกเปน  4  ระดับ  คือ 

  1.  ความเขาใจระดับตามตัวอักษร  (Literal  comprehension)  หมายถงึ การ

เขาใจความหมายจากขอมลูที่ไดทันทีโดยไมตองตีความ 

  2. ความเขาใจระดับอางอิง  (Inferential  comprehension)  หมายถงึ  การ

ใชเหตุผลในการทําความเขาใจความคิด  เหตุการณ  และความสมัพนัธ 
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  3. ความเขาใจระดับวิเคราะห  (Critical  reading)  หมายถงึ  การคิด

วิเคราะหเพื่อประเมินสิง่ที่อาน  และการพิจารณาความคิดและขอมูลใหมโดยอาศัยความรูและ

ความเชื่อเดิม 

  4. ความเขาใจระดับสรางสรรค  (Creative  reading)  หมายถงึ  การคนพบ

แนวคิด  และขอสรุปใหม  ซึง่ไมใชเพยีงการอานเพื่อความเขาใจเทานัน้ 
 

  มิลเลอร  (Miller,  1990: 1)  ไดแบงความเขาใจในการอานไว  4  ระดับ  ดังนี ้

  1. ระดับความเขาใจตามตัวอกัษรหรือขอเท็จจริง 

   1.1 บอกใจความสําคัญในแตละอนุเฉทได 

   1.2 บอกรายละเอยีดที่สําคัญและที่ไมสําคัญในแตละอนุเฉทได 

   1.3 เรียงลําดับเหตุการณได 

   1.4 ปฏิบัติตามคําแนะนาํได 

  2. ระดับความเขาใจแบบตีความหรือสรุปลงความเหน็  ประกอบดวยทกัษะยอยดังนี ้

   2.1 ตอบคําถามโดยการใชการตีความ 

   2.2 อางอิงหรือสรุปความได 

   2.3 สามารถทํานายความได 

   2.4 เขาใจอารมณและจุดประสงคของผูเขียน 

   2.5 ยอความจากสิ่งที่อานได 

   2.6 เขาใจความที่เปนเหตุเปนผล 

   2.7 สรุปใจความสาํคัญได 

  3. ระดับการอานอยางมีวิจารณญาณ เปนการประเมนิหรือตัดสินสิง่ที่อาน

ตามเกณฑที่กาํหนดขึ้น  ประกอบดวยทักษะยอย  ดงันี ้

   3.1 สามารถแยกแยะระหวางขอเท็จจริงกับขอคิดเห็นได 

   3.2 สามารถประเมินคาสิง่ที่อานได 

   3.3 สามารถเปรยีบเทียบสิง่ที่อานได 

   3.4 สามารถแปลความหมายของเรื่องได 

   3.5 สามารถบอกถึงความโนมเอียงของผูเขียนได 

   3.6 สามารถบอกเทคนิคที่ผูเขียนใชในงานเขยีนได 

  4. ระดับการอานอยางสรางสรรคหรือการนาํไปใช เปนการที่สามารถนาํสิ่งที่

ไดจากการอานไปประยุกตใชกับชีวิตประจําวนั  จึงมชีื่อเรียกอีกอยางหนึง่วา  การอานประยุกต  

หรือการอานอยางบูรณาการ  ประกอบดวยทักษะยอย  ดังตอไปนี้ 
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   4.1 สามารถนําสิง่ที่ไดจากการอานมาใชในการแกปญหาได 

   4.2 สามารถนํากิจกรรมที่ไดจากการอานไปใชประโยชนได 

   4.3 สามารถนําสิง่ที่ไดจากการอานมาเขียนอยางสรางสรรคได 
 

  เฮอรเบอร และเฮอรเบอร  (Herber and Herber,  1993: 213-216)  แบงระดับ

ของความเขาใจในการอานออกเปน  3  ระดับ  คือ 

  1. ความเขาใจระดับตัวอักษร  (Literal  comprehension)  หมายถงึ  การอาน

ในแตละบรรทัด (Reading  on  the  lines)  มีจุดมุงหมายเพื่อใหผูอานสามารถระบุขอเท็จจริงที่

ปรากฏอยูในบทอานได 

  2. ความเขาใจระดับตีความ  (Interpretative  comprehension)  หมายถงึ  

การอานระหวางบรรทัด  (Reading  between  the  line)  จุดมุงหมายของความเขาใจระดับ

ตีความนี ้ เพือ่ลงความเหน็อยางมีเหตุผลจากขอมูลที่นาํเสนอในบทอาน  ในระดับตัวอักษร  ผูอาน

จะพยายามหาสิ่งที่คิดวาผูเขียนกลาว แตในระดับตีความผูอานตองพยายามหาความหมายของสิง่

ที่ผูเขียนกลาว  ในระดับตามตัวอักษรผูอานระบุขอมูลที่ผูเขียนนาํเสนอ  ในระดับตีความผูอานตอง

สามารถบอกสิ่งที ่ผูเขียนระบุโดยนัย 

  3. ความเขาใจระดับประยุกต (Applied  comprehension)  หมายถงึ  การ

อานระดับนอกเหนือบรรทัด  (Reading  beyond  the  lines)  จุดมุงหมายของความเขาใจระดับนี้  

เพื่อเชื่อมโยงความรูเดิมและประสบการณเขากับใจความที่ไดจากบทอาน ในระดับตามตัวอักษร 

ผูอานระบุขอมูลที่ผูเขียนนาํเสนอ  ในระดับตีความผูอานหาแนวคิดจากสิง่ทีผู่เขียนระบุโดยรวม 

สวนในระดับประยุกตผูอานหาขอสรุปออกมาจากการเชื่อมระหวางแนวคิดของตนกับผูเขียน 
 

  คอนเลย  (Conley,  1995: 178-179)  มคีวามคิดเหน็สอดคลองกับ  เฮอรเบอร  

โดยไดแบงระดับของความเขาใจในการอานออกเปน  3  ระดับ  ไดแก 

  1. ระดับตัวอักษร   คือ  ความเขาใจขอมูลที่ระบชุัดเจนอยูในบทอาน 

  2. ระดับตีความ คือ  ความเขาใจขอมูลที่แสดงโดยนยัในบทอาน 

  3. ระดับประยุกต คือ  การเชื่อมโยงขอมูลที่ไดจากบทอานกับความรูจาก

วิชาตางๆ  และหรือความรูทัว่ไปเกี่ยวกับโลก 
 

  นัททอล (Nuttall, 1996: 188-189) แบงระดับของความเขาใจในการอานไว 5 ระดับ ไดแก 

  1. ความเขาใจระดับตัวอักษร  คือ  ความเขาใจในส่ิงที่ระบชุัดเจนในบทอาน 

  2. ความเขาใจระดับตีความ คอื ความเขาใจในการตีความขอเท็จจริง หรือ   

การพยายามใหไดขอเท็จจริงจากบทอานดวยวิธกีารตางๆ    
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  3. ความเขาใจระดับอางองิ คอืความเขาใจในสิง่ที่ระบโุดยนยั ไมไดกลาวไวโดยตรง 

  4. ความเขาใจระดับประเมินคา คือ การตัดสินใจบทอานวาผูเขียนพยายาม

จะสื่อสารอะไร และทําไดเพยีงใด 

  5. ความเขาใจระดับการตอบสนองสวนบุคคล  คือ  การทีผู่อานตอบสนองบท

อานโดยตรง โดยมิไดคํานึงถงึอทิธิพลของผูเขียน แตการตอบสนองนั้นจะตองสอดคลองกบัส่ิงที่

ปรากฏชัดในบทอาน กลาวคือ  มิไดตอบสนองแตฐานะผูอาน  แตเปนการรวมเอาความรูสึกของ

ผูเขียนเขามาดวย  ดังนั้น  อยางนอยทีสุ่ดการตอบสนองกม็าจากความเขาใจจากบทอาน  และ

ทัศนะของผูอานที่สามารถอธิบายไดวา  ทาํไมจึงทําใหผูอานรูสึกอยางนั้น 
 

  การจัดแบงระดับความสามารถในการอานของนกัการศึกษาตางๆ ดงักลาวมานี้ 

พบวา ทกุแนวคิดจะประกอบดวยความเขาใจในการอานตามลําดบัข้ันจากงายไปหายาก และ

สามารถสรุปไดวา  ระดับความสามารถในการเพื่อความเขาใจโดยสวนใหญ  แบงไดเปน 3 ระดับ 

คือ ความเขาใจระดับตามตัวอักษรหรือตามขอเท็จจริง  ความเขาใจระดับตีความหรอือางอิง และ

ความเขาใจในระดับสูง คือ การวิเคราะห ประเมินผล ประยุกต หรือนําไปใช 
 

2.7 เกณฑการวัดความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจ 
 

   การอานเพื่อความเขาใจเปนทักษะสําคัญที่ตองอาศัยเกณฑในการวัด                

ที่ครอบคลุมระดับความเขาใจในการอาน เพื่อที่จะสามารถตัดสินระดับความสามารถในการอาน

เพื่อความเขาใจของนักเรียนจากแบบทดสอบไดอยางถูกตอง  
 

   ในประเทศไทย ไมมีผูใดใหเกณฑการวัดระดับความสามารถในการอานเพื่อความ

เขาใจไว โดยตรง    นอกจาก  เกณฑการวัดความสามารถโดยทั่วไป  ของ  กรมวิชาการ 

กระทรวงศึกษาธิการ (2534: 24) ซึ่งไดกําหนดระดับผลการเรียนจากคะแนนในการทดสอบไวดังนี้ 

   ระดับผลการเรียน          ความหมาย        ชวงคะแนนรอยละ 

 4     ดีมาก     80 – 100  

 3     ดี     70 – 79  

 2      ปานกลาง    60 – 69  

 1      ผานเกณฑข้ันต่ําที่กําหนด  50 – 59  

 0      ต่ํากวาเกณฑข้ันต่ําที่กําหนด  0 – 49  
 

  



58 

   นอกจากนี้ นักการศึกษาดานการอาน และนักวิชาการตางประเทศ ไดใหเกณฑใน

การวัดความเขาใจในการอานไว  ดังนี้ 
 

   เบทส (Betts, 1967: 87)  กําหนดเกณฑในการวัดระดับความเขาใจในการอาน

จากผลการทดสอบ ดังนี้ 

 1. ระดับการอานอิสระ นักเรียนสามารถเขาใจเนื้อหาของบทอานจากการอานดวยตนเอง 

โดยไดคะแนนความเขาใจในการอานไมต่ํากวารอยละ 90  

 2.  ระดับการอานตามที่สอน นักเรียนสามารถเขาใจเนื้อหาของบทอานจากการอานดวย

ตนเอง รวมกับการอธิบายจากครู  โดยไดคะแนนความเขาใจในการอานไมต่ํากวารอยละ 75 

 3.  ระดับการอานที่คับของใจ นักเรียนสามารถเขาใจเนื้อหาของบทอานจากการอธิบาย

ของครูและการคนควาเพิ่มเติม  โดยไดคะแนนความเขาใจในการอานรอยละ 50 หรือตํ่ากวา 
 

   จอหนสัน และเครส (Johnson and Kress, 1971: 159) ไดกําหนดเกณฑในการ

วัดระดับความเขาใจในการอานไว ดังนี้ 

 1.  ระดับการอานอิสระ ผูอานไดคะแนนความเขาใจในการอานไมต่ํากวารอยละ 90  

 2.  ระดับการอานตามที่สอน ผูอานไดคะแนนความเขาใจในการอานไมต่ํากวารอยละ 75 

 3.  ระดับการอานที่คับของใจ ผูอานตองไดคะแนนความเขาใจในการอานรอยละ 50 หรือตํ่ากวา 

 4. ระดับการอานดวยการฟงอยางเขาใจ ผูอานตองตอบคําถามจากเรื่องที่อานใหฟงโดย

ไดคะแนนความเขาใจในการอานรอยละ 75 
 

2.8 การวัดและประเมินผลความเขาใจในการอาน 
 

   การวัดและประเมินผลความเขาใจในการอานเปนสิ่งสําคัญยิ่งในการสอนอาน 

เพราะการวัดและประเมินผลที่เปนระบบ จะชวยใหทราบถึงระดับความเขาใจในการอานของ

นักเรียนแตละคน เพื่อใหครูสามารถวางแนวทางการพัฒนาทักษะการอานเพื่อความเขาใจให

เปนไปอยางมีประสิทธิภาพ 
 

   อัจฉรา วงศโสธร (2538:  154 – 155 ) ไดกลาวถึงเกณฑการประเมินวัดระดับ

ความสามารถทางการอานวาพิจารณาไดเปน 2 ลักษณะ ไดแก เกณฑที่กําหนดตามสวนประกอบ

ของภาษาแบบแยกยอย  และเกณฑที่กําหนดตามความสามารถรวม ดังมีรายละเอียด ดังนี้  
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 1.  ความสามารถทางการอานที่เปนเกณฑแบบยอย ไดแก 

  1.1    ความรูทางดานคําศัพท หมายถึง ความสามารถในการเขาใจคําศัพทและสํานวนตาง  ๆ

  1.2    ความรูดานไวยากรณ หมายถึง ความสามารถในการใชความรูดานไวยากรณ

ในการทําความเขาใจเกี่ยวกับคําสรรพนาม ความเชื่อมโยงของเนื้อความ เชน การใชคําสันธาน คํา

บุพบท การกําหนดหนาที่ของภาษาวาเปนการขอรอง เชื้อเชิญ หรืออนุญาต เปนตน 

 2. ความสามารถทางการอานที่เปนเกณฑแบบรวม ไดแก 

  2.1     ความสามารถในการเรียบเรียงความ หมายถึง ความสามารถในการทําความ

เขาใจบทอาน และสามารถตอบคําถามโดยเรียบเรียงถอยคําใหมใหไดใจความเดิมหรือสามารถ

ตอบคําถามแบบเลือกตอบ และแบบเรียงลําดับขอความไดโดยใชความรูในดานคําศัพทและ

ความรูในดานไวยากรณ 

  2.2   ความสามารถในการอานขอมูลที่เปนรายละเอียด หมายถึง ความสามารถใน

การโยงรายละเอียดที่เกี่ยวของ เขากับใจความสําคัญของเรื่องไดวา เปนรายละเอียดสนับสนุนหรือ

เปนรายละเอียดที่ใหขอมูลขัดแยงกัน และเขาใจความสัมพันธระหวางรายละเอียดตางๆ  

  2.3   ความสามารถในการอานจับใจความสําคัญ หมายถึง ความสามารถในการ

ระบุแกนเรื่อง หัวเรื่อง และใจความสําคัญของเรื่องที่อานได 

  2.4      ความสามารถในการวิเคราะหและประเมินความสําคัญของเนื้อความและ

สุนทรียศาสตรของการใชภาษา หมายถึง ความสามารถในการทําความเขาใจวิเคราะห ประเมิน

และสรุปบทอานไดวา เปนสารประเภทใชลีลาภาษาแบบทางการหรือไมเปนทางการ เขาใจเจตนา 

ทัศนคติของผูเขียนที่แฝงอยู วิพากษวิจารณถึงเหตุและผลที่เกิดขึ้นได ตลอดจนสามารถประเมิน

บทอานไดวามีความชัดเจนเขาสูประเด็นอยางไมออมคอมและใชภาษาไดกระชับหรือไม 
 

   แมดเซน (Madsen, 1983: 89 – 92) ไดเสนอแนะเกี่ยวกับการประเมิน

ความสามารถในการอานไววา จะตองวัดความสามารถของผูอานทั้ง 3 ดาน ตอไปนี้ คือ 

 1.  ดานการตีความหมายประโยคหรือขอความที่ปรากฏในบทอาน 

 2. ดานการสรุปใจความสําคัญและรายละเอียดสําคัญของเรื่อง  

 3. ดานการสรุปความหมายโดยนัยของเรื่อง 
 

   จอหน (John, 1986: 118 – 140) ไดแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับการประเมิน

ความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจไววา จะตองวัดความสามารถของผูอาน 5 ประการ ดังนี้ 
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 1. การหาใจความสําคัญ 

 2.  การหาขอเท็จจริงหรือรายละเอียด 

 3.  การจัดลําดับ 

 4.  การสรุปและอางอิง 

 5. การประเมินผลและการแสดงปฏิกิริยาโตตอบ 
 

   ฮิวส (Hughes, 1989: 116 – 117) ไดแนะนําเกี่ยวกับส่ิงที่ควรวัดในการประเมิน

ความสามารถในการอานไว ดังนี้ 

 1. ขอมูลสําคัญในขอความ 

 2.  รายละเอียดสนับสนุนขอมูลสําคัญ 

 3.  ความสําคัญของขอความ โดยพิจารณาจากคําสรรพนามที่ใชในบทอาน 

 4.  ความหมายของคําศัพทโดยใชการเดาจากบริบท 

 5.  การตีความบทอานตั้งแตตนเร่ือง การดําเนินเรื่องและการสรุปเร่ือง 
 

   นอกจากนี้ ไดมีนักศึกษากลาวถึง ข้ันตอน วิธีการ และลักษณะของแบบทดสอบ

วัดความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจ ดังนี้ 
 

   จรรยา บุญปลอง (2539:  91 – 92) ไดสรุปหลักในการเลือกขอความเพื่อนํามาทํา

แบบทดสอบ มีดังนี้ 

 1.  ความยาว เนื่องจากแบบทดสอบนั้นจะมีขอความตางๆ หลายประเภท ฉะนั้นแตละเร่ือง

ควรเปนเรื่องสั้นๆ ประมาณ 100 – 250 คํา โดยใหมีใจความเพียงพอสําหรับต้ังคําถามได 6 – 8 ขอ  

 2.  เนื้อเร่ือง ควรเปนเรื่องหลายชนิดรวมกัน เชน ชีวประวัติ นวนิยาย และบทความ     

เนื้อเร่ืองที่ยกมาควรเปนเรื่องที่มีความสมบูรณในตัว ไมตองอานเพิ่มเติมจากที่อ่ืนอีก และเนื้อเร่ือง

ตองไมเปนเรื่องที่รูกันโดยทั่วไป ซึ่งนักเรียนสามารถจะตอบคําถามไดโดยไมตองอานเนื้อเร่ืองเลย 

 3.  ภาษาที่ใช  หากเนื้อเรื่องประกอบดวยคําศัพทหรือโครงสรางที่ยุงยากจนเกินไป ผูออกแบบ

ทดสอบควรดัดแปลงใหเหมาะสมกับระดับความสามารถของผูสอบ และควรตั้งคําถามอยางชัดเจน 
 

   การจัดทําแบบทดสอบเพื่อวัดและประเมินผลความเขาใจในการอาน  นอกจากจะตอง

คัดเลือกขอความที่นํามาเปนแบบทดสอบใหถูกตองเหมาะสมแลว  ลักษณะและรูปแบบของ

แบบทดสอบก็มีความสําคัญอยางยิ่งในการประเมินผลความเขาใจในการอาน   ไดมีนักวิชาการกลาวถึง

ลักษณะและรูปแบบของแบบทดสอบที่ใชในการวัดและการประเมินผลความเขาใจในการอานไว ดังนี้ 
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   ฟนอคเชียโร และ ซาโกะ (Finocchiaro and Sako, 1983: 97 – 98) อธิบายถึง

แบบทดสอบที่ใชในการประเมินผลความเขาใจในการอานวามีอยู  3 แบบ คือ 

 1.  แบบทดสอบอัตนัย ไดแก แบบทดสอบความเรียง โดยใหนักเรียนตอบคําถามจาก

เร่ืองที่อาน โดยเขียนคําตอบเปนประโยคหรือขอความยาวๆ  

 2. แบบทดสอบปรนัย ไดแก แบบเลือกตอบ แบบถูกผิด แบบจับคู แบบเติมคํา เปนตน 

 3.  แบบทดสอบกึ่งปรนัย ไดแก แบบทดสอบที่ตองการคําตอบสั้นๆ ใหเติม หรือตอให

สมบูรณ ใหคะแนนโดยครูหรือผูทดสอบที่มีความสามารถในการประเมินผล 
 

   Weir (1990: 43-45) เสนอรูปแบบของการประเมินความสามารถในการอานไว ดังนี้ 

 1. แบบสอบชนิดเลือกตอบ (Multiple-choice items) เปนแบบสอบที่ผูตอบตองเลือก

คําตอบที่ถูกตองเพียงคําตอบเดียวจากตัวเลือกที่กําหนดให แบบทดสอบนี้นิยมใชในการทดสอบ

อยางแพรหลาย เนื่องจากเปนแบบสอบที่มีความเที่ยงตรงในการใหคะแนน การตรวจทําไดงาย 

รวดเร็ว สามารถคาดคะเนระดับความยากของแบบสอบแตละขอและทั้งฉบับไดเนื่องจากสามารถ

นําไปทดสอบกอนนํามาใชจริงไดงาย  และสามารถแกไขขอความที่กํากวมใหชัดเจน และเหมาะสมยิ่งขึ้น 

 2. แบบสอบแบบตอบสั้น (Short-answer items) เปนแบบสอบที่ใหผูสอบตอบคําถาม

เปนคําๆ เดียว หรือเติมขอความในสวนที่ขาดหายไป ซึ่งขอดีของแบบตอบสั้นคือ ผูตอบมีอิสระใน

การเขียนคําตอบเพราะไมมีการกําหนดคําตอบใหผูสอบ เหมือนในแบบเลือกตอบนอกจากนี้

สามารถใชคําถามไดเปนจํานวนมากเพื่อใหครอบคลุมเนื้อหาที่ตองการทดสอบ และการใหคะแนน

สามารถทําไดอยางยุติธรรม เนื่องจากมีคําตอบที่ถูกตองเปนเกณฑสําหรับการตรวจใหคะแนน 

 3. แบบสอบโคลซ (Cloze) ในการสรางขอสอบแบบโคลซ คําตางๆ ในบทอานจะถูกลบ

ออกไป หลังจากประโยคเริ่มตนไมกี่ประโยค อัตราการลบคํานั้นเปนการลบอยางเปนระบบ มักจะ

ใชระหวางทุกๆ คําที่ 5 ถึง 11 ผูสอบตองเติมแตละชองวางดวยคําที่คิดวาเปนคําที่ถูกลบไป ขอดี

ของแบบสอบโคลซ คือ สรางงาย และใหคะแนนงาย ถาใชกระบวนการใหคะแนนคําที่เติม

โดยเฉพาะ แบบสอบโคลซไดรับการกลาวถึงวาเปนตัวบงชี้ที่มีความตรงในการวัดความสามารถ

ทางภาษาโดยรวม 

 4. แบบสอบแบบเติมชองวางที่ลบออกอยางเลือกสรร (Selective deletion gap filling) 

เปนแบบสอบที่มีการลบคําจากบทอานโดยอาศัยเหตุผล การเลือกสิ่งที่จะลบออกโดยยึดหลัก

ความรูทางภาษา ความยากของบทอาน และการใชภาษากับบทอานที่เฉพาะผูสรางแบบสอบ
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สามารถพิจารณาตําแหนงที่จะลบออก โดยเลือกที่มีความสําคัญเฉพาะแกนักเรียน และเปาหมาย

ของการทดสอบ สะดวกที่จะสามารถระบุไดวามุงที่จะวัดอะไร 

 5. แบบสอบซี (C-test) เปนแบบสอบซึ่งพัฒนาจากแบบโคลซ และแบบสอบเติมคําใน

ชองวางที่เลือกลบคํา โดยมีการลบคําทุกๆ 2 คําในบทอาน และเพื่อแกปญหาความหลากหลาย

ของคําที่จะเติมจึงมีการลบตัวอักษรครึ่งคําหลังของคําออก ขอดีของแบบสอบซี คือ มีความเปน    

ปรนัยในการใหคะแนน ประหยัด และผลที่ไดมีความเที่ยงและมีความตรงภายนอกและภายใน 

 6. แบบสอบใหตัดคําออกแบบโคลซ (Cloze elide) เปนเทคนิคที่มีการแทรกคําที่ไม

ถูกตองหรือเกี่ยวของเขามาในอนุเฉท ผูสอบตองพิจารณาวาตรงไหนที่ถูกแทรกเขามาและตัดคํา

นั้นออกไป  ซึ่งเปนแบบสอบนี้มีขอดี คือ การทําความเขาใจตัวคําถาม ไมมีปญหาเมื่อเทียบกับ

แบบสอบชนิดเลือกตอบหรือแบบสอบสั้น 

 7. แบบสอบถายโอนขอมูล (Information transfer) เปนการพิจารณาลักษณะของการ

ถายโอนขอมูลที่ไดจากการอานมาเปนสัญลักษณตางๆ เชน การทําแผนผัง การเติมแผนภูมิหรือ

การใสหมายเลขตามลําดับเหตุการณ ซึ่งแบบสอบการถายโอนขอมูลมีขอดี คือ เหมาะกับการ

ทดสอบความเขาใจในกระบวนการจัดประเภทหรือการบรรยายลําดับ 
 

   รูปแบบทดสอบความสามารถการอานเพื่อความเขาใจดังกลาว สามารถสรุปไดวา 

แบบทดสอบการอานมี 3 รูปแบบใหญๆ คือ  แบบทดสอบอัตนัย    แบบทดสอบกึ่งปรนัย  และ

แบบทดสอบปรนัย โดยแตละรูปแบบก็จะมีชนิดของแบบทดสอบแยกยอยตางกันไป 
 

   ทั้งนี้ ฮีตัน (Heaton, 1990: 27) ไดกลาวถึงแบบทดสอบที่นิยมใชประเมินผล

ความเขาใจในการอาน สรุปไดวา ในการประเมินผลความเขาใจในการอานนั้น แบบทดสอบที่นิยมใช 

คือ แบบทดสอบปรนัยชนิดเลือกตอบ เพราะเปนแบบทดสอบที่มีความเที่ยงและสามารถ

ประเมินผลไดงาย 
    

   นอกจากนี้ นักวิชาการชาวไทย และตางประเทศ ตางใหขอคิดเห็นสนับสนุนขอดี

ของแบบทดสอบแบบปรนัยชนิดเลือกตอบไว ดังตอไปนี้  
  

   เมดเซน (Medsen, 1983: 80) สรุปถึงขอดีของแบบทดสอบแบบปรนัยไววา เปน

แบบทดสอบที่งายตอการใหคะแนน เพราะมีคําตอบที่แนนอน และสามารถประเมินผลนักเรียนได

ทุกระดับ 
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   อัจฉรา วงศโสธร (2539: 67) ใหทรรศนะวา “แบบทดสอบปรนัยชนิดเลือกตอบ

เปนแบบทดสอบที่มีความเที่ยงตรง เนื่องจากใหคะแนนเหมือนกันไมวาใครจะเปนผูตรวจ และ

สะดวกในการใหคะแนน เพราะคําตอบที่ถูกตองมีเพียงคําตอบเดียว 
  

   สุจริต เพียรชอบ และสายใจ อินทรัมพรรย (2538: 346) ไดใหขอเสนอแนะในการ

วัดและประเมินผลการเรียนการสอนภาษาไทยซึ่งรวมการอานเพื่อความเขาใจไวดวยนัน้วา “เพือ่ให

การวัดผลครอบคลุมเนื้อหาในหลักสูตรไดอยางทั่วถึง ควรจะไดออกขอสอบเปนแบบปรนัย 

(Objective) และเปนแบบเลือกตอบ (Multiple Choices) ซึ่งถาจะใหดีควรเปนแบบ 5 ตัวเลือก 

หรืออยางนอยก็เปน 4 ตัวเลือก ทั้งนี้เพื่อชวยใหครูถามไดมากขอข้ึน และการตรวจใหคะแนนก็

ดําเนินไปไดโดยงาย” 
    

   สรุปไดวา การวัดและประเมินผลความเขาใจในการอานอาจทําไดหลายวิธี แตวิธี

ที่ไดรับความนิยม คือการประเมินผลโดยใชแบบทดสอบแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ  อยางไรก็ตาม 

ผูประเมินจะตองเลือกลักษณะของการประเมินที่เหมาะสมกับจุดประสงคการเรียนการสอน เพื่อให

สามารถวัดและประเมินความสามารถของนักเรียนไดอยางถูกตองและมีประสิทธิภาพมากที่สุด 
 

3. งานวิจัยทีเ่กี่ยวของ 

3.1    งานวจิยัที่เกี่ยวกบักลวธิีการอานแบบรวมมือ 

 3.1.1   งานวจิัยในประเทศ  

เนื่องจากกลวธิีการอานแบบรวมมือ เปนกลวิธีสอนอานทีพ่ัฒนาขึ้นมาใหม เมื่อป 

ค.ศ. 1998  จึงมงีานวจิัยในประเทศไทยเกี่ยวกับเร่ืองนี้เพยีงเลมเดยีว คือ งานวจิัยของ ศรินยา    

ขัติยะ (2544, 44-48)   ซึ่งศึกษาผลของการใชกลวธิีการอานแบบรวมมือเพื่อสงเสริมความเขาใจ

ในการอานและทักษะทางสงัคม ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาปที ่ 4  โดยมีวัตถุประสงคเพื่อ

เปรียบเทียบความเขาใจในการอาน และทักษะทางสงัคมของนักเรียนกอนและหลงัการสอนดวย

กลวิธีการอานแบบรวมมือ  กลุมตัวอยางเปนนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่ 4 ที่เรียนวิชา

ภาษาอังกฤษอาน-เขียน (อ 025)  โรงเรียนยพุราชวทิยาลัย จงัหวดัเชียงใหม จาํนวน 55 คน  

เครื่องมือที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ ไดแก แผนการสอนที่ใชกลวิธีการอานแบบรวมมือ จาํนวน 6 แผน 

แบบทดสอบวดัความเขาใจในการอาน และแบบประเมนิทกัษะทางสงัคม  ผลการวิจยัพบวา 

นักเรียนที่ไดรับการสอนดวยกลวิธกีารอานแบบรวมมือมีคะแนนความเขาใจในการอาน และมี

ทักษะทางสงัคมหลังการทดลองสูงกวากอนทดลอง  
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 3.1.2   งานวจิัยตางประเทศ 
 

 คลิงเนอร   โวหน  และ สคัม (Klingner, Vaugh, and Schumm, 1998: 

3)   ไดทดลองใชกลวิธีการอานแบบรวมมือกับนักเรียน เกรด 4 ที่มีความสามารถทางการ

อานตางกัน ในการเรียนวิชาสังคมศึกษา  จํานวน 2 หองเรียน โดยแบงเปนกลุมควบคุม

และกลุมทดลอง เครื่องมือที่ใชในการเก็บขอมูลเปนแบบทดสอบวัดความสามารถในการ

อานเพื่อความเขาใจ  แบบทดสอบเนื้อหาวิชาสังคมศึกษาหลังจบหนวยการเรียน และเทป

บันทึกเสียงการสนทนากลุม ผลการทดลองพบวา นักเรียนในกลุมทดลองมีความเขาใจใน

การอานสูงกวากลุมควบคุม  นักเรียนทั้งสองกลุมมีความรูในเนื้อหาวิชาสังคมศึกษาเทากัน 

และพบวา นักเรียนในกลุมทดลองมีการสนทนากันในเชิงวิชาการสูงถึง 65%  รองลงไปเปน

การสนทนาเกี่ยวกับกระบวนการทํางาน 25%   การใหขอมูลปอนกลับ 8%  และการ

สนทนาอื่นๆ ที่ไมเกี่ยวของกับการเรียน 2%  
 

ไบรอัน และคณะ (Bryant and others, 1999)   ไดศึกษาผลการทดลองใชกลวิธี

การอานแบบรวมมือกับนักเรยีนเกรด 7 ที่เรียนวิชาที่มลัีกษณะเปนเนื้อหา   โดยใหครูผูสอนใช

กลวิธีการอานแบบรวมมือ 2-3 คร้ัง ตอสัปดาห  เปนเวลา 1 ปการศึกษา  ผลการทดลองปรากฏวา 

นักเรียนมีความสามารถดานความเขาใจในการอานเพิ่มข้ึน 
 

ไบรอัน และคณะ (Bryant and others, 2000: 24)   ไดศึกษาผลการทดลอง

ใชกลวิธีการอานแบบรวมมือของครูผูสอนวิชาที่มีลักษณะเปนเนื้อหา กับนักเรียนเกรด 6 

จํานวน 3 หองเรียน เปนเวลา 4 เดือน เครื่องมือที่ใชในการวิจัย ไดแก แบบวัดความเขาใจใน

การอาน แบบวัดความคลองแคลวในการอาน และแบบวัดการทาํความเขาใจศัพท  ผลการ

ทดลองปรากฏวา นักเรียนทั้ง 3 หองเรียน มีความเขาใจศัพท  ความคลองแคลวในการอาน  

และมีความเขาใจในการอานเพิ่มข้ึนอยางมีนัยสาํคัญ 
 

คลิงเนอรและ โวหน (Klingner and Vaughn, 2000: 69)  ไดศึกษาพฤติกรรม

การใหความชวยเหลือกันของนักเรียนในการใชกลวิธีการอานแบบรวมมือ ในการสอนวิชา

วิทยาศาสตรใหกับนักเรียนเกรด 5  ผลการวิจัยพบวา ในภาพรวม นักเรียนใชเวลาสวนมากใน

การสนทนาเชิงวิชาการ ชวยเหลือ และใหความรวมมือกัน    ในขณะเชื่อมโยงความรูเดิมกับ

บทอาน ทําความเขาใจความหมายของคํา   จับใจความสําคัญ  และตอบคําถาม    นอกจากนี้

ยังพบวา นักเรียนมีความรูเกี่ยวกับคําศัพทมากข้ึนอยางมีนัยสําคัญ 
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  คิม และคณะ (Kim and others, 2006: 235)   ไดทาํการศึกษาความเขาใจ

ในบทอานของนักเรียนเกรด 6 เกรด 7 และเกรด 8 ที่ดอยความสามารถ โดยใชโปรแกรม

คอมพิวเตอรชวยสอนกลวิธีการอานแบบรวมมือ โดยมีวัตถุประสงคเพื่อ ศึกษาผลของ   

ความเขาใจในการอาน  โดยใชคอมพิวเตอรชวยสอนซึ่งใชโปรแกรมคอมพิวเตอรที่ผูวิจัย

สรางขึ้น ชื่อ โปรแกรมคอมพิวเตอรชวยสอนกลวิธีการอานแบบรวมมือ (CACSR) สําหรับ

นักเรียนดอยความสามารถ  โดยครูวิชาการอานภาษาอังกฤษ จํานวน 2 คน และนักเรียน

ดอยความสามารถที่เรียนกับครูดังกลาว จํานวน 34 คน เขารวมการวิจัยครั้งนี้  นักเรียนกลุม

ทดลองไดเรียนโดยใชโปรแกรมคอมพิวเตอรชวยสอนกลวิธีการอานแบบรวมมือ (CACSR)  

โดยใชเวลาเรียน 50 นาทีตอคร้ัง สองครั้งตอสัปดาห เปนระยะเวลา 10 ถึง12 สัปดาห       

ผลการทดลองพบวา ความเขาใจบทอานระหวางนักเรียนกลุมทดลอง กับนักเรียนกลุมควบคุม     

มีความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  โดยวัดจากแบบทดสอบความเขาใจ   ในเนื้อหา

ที่ผูวิจัยสรางขึ้นมาเอง (การหาใจความสาํคัญ และตั้งคาํถามเกี่ยวกับเร่ืองที่อาน)  และ

แบบทดสอบมาตรฐานแบบ Distal  (แบบทดสอบ Woodcock Reading Mastery Test 

และ Passage Comprehension)   นอกจากนี้ นักเรียนสวนใหญไดแสดงทัศนคติที่ดีตอ  

การสอนโดยใช CACSR และตางก็เชื่อวาการอานของตนไดพัฒนาขึ้น  

การศึกษางานวิจัยทั ้งในและตางประเทศที ่เกี ่ยวของกับกลวิธ ีการอาน    

แบบรวมมือ  สรุปไดว า   มีผู นํากลวิธ ีการอานแบบรวมมือมาใชจ ัดการเร ียนการสอน            

กับนักเรียนทุกระดับความสามารถ     ทั้งในระดับชั้นประถมศึกษาและมัธยมศึกษา   โดยใช

ในการสอนอานเนื้อหาวิชาที่มีลักษณะเปนเนื ้อหาสาระ  และใชในการสอนวิชาการอาน

โดยตรง   ซึ่งการสอนอานดวยกลวิธีการอานแบบรวมมือ สามารถเพิ่มระดับความสามารถ

ในการอานเพื่อความเขาใจไดอยางมีประสิทธิภาพ    อีกทั้งเพิ่มความเขาใจดานคําศัพท  

ความคลองแคลวในการอาน  และทักษะทางสังคม   นอกจากนี้ยังพบวา นักเรียนมีทัศนคติ

ที่ดีตอการสอนโดยใชกลวิธีนี้  
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       3.2 งานวจิัยที่เกีย่วของกับการอานเพื่อความเขาใจ 

 3.2.1   งานวจิัยในประเทศ 

  กาญจนพรรณ   ธรรมาธิวฒัน  (2537: 77-79)  ไดศึกษาเรื่องผลของวิธีสอนตาม

แนวการกระตุนใหเด็กเรียนตามความคาดหวังของตนเอง  ที่มีตอผลสัมฤทธิท์างการอานภาษาไทย

เพื่อความเขาใจของนักเรยีนชั้นประถมศกึษาปที ่ 6 วัตถุประสงคเพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการอาน

ภาษาไทยเพื่อความเขาใจของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่  6  กลุมตัวอยางเปนนักเรยีนชั้น

ประถมศึกษาปที่  6  โรงเรียนบานดงขุย  จังหวัดเพชรบรูณ  จํานวน  60  คน  แบงเปนกลุมทดลอง

และกลุมควบคุม  กลุมละ  30  คน  กลุมทดลองไดรับการสอนดวยวิธสีอนตามแนวการกระตุนให

เด็กเรียนตามความคาดหวงัของตนเอง  และกลุมควบคุมเรียนดวยวธิีเรียนแบบปกติ  ผลการวจิยั

พบวา  ผลสัมฤทธิท์างการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจของกลุมทีเ่รียนแบบปกติ  และกลุมที่

ไดรับการสอนดวยวิธีสอนตามแนวการกระตุนใหเด็กเรียนตามความคาดหวงัของตนเอง  มีความ

แตกตางกนัอยางมีนยัสาํคญัทาง สถิตทิี่ระดับ  .05 
 

  กิ่งดาว   กลิ่นจันทร  (2537: 69-72)  ไดศึกษาเรื่องผลของการเรียนแบบรวมมือ

โดยใชเทคนิคการแขงขันระหวางกลุมดวยเกมที่มีตอความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความ

เขาใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 วัตถุประสงคเพื่อศึกษาผลของการเรียนแบบรวมมือโดยใช

เทคนิคการแขงขันระหวางกลุมดวยเกมที่มีตอความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจ

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  1   กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  1   โรงเรียน     

ดอนเมืองทหารอากาศบํารุง  กรุงเทพมหานคร  จํานวน  80  คน  แบงเปนกลุมทดลองและกลุม

ควบคุม  กลุมละ  40  คน  ผลการวิจัย  พบวา  กลุมทดลองที่ไดรับการฝกทักษะการอานดวย

วิธีการเรียนแบบรวมมือโดยใชเทคนิคการแขงขันระหวางกลุมดวยเกม  มีความสามารถในการอาน

ภาษาไทยเพื่อความเขาใจสูงกวานักเรียนในกลุมที่เรียนตามคูมือครูอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05 
   

  จรรยา   บุญมีประเสริฐ  (2537: 69-71)  ไดศึกษาผลการสอนแบบชี้แนะทีม่ีตอ

ความเขาใจในการอานภาษาไทยของนกัเรยีนชัน้ประถมศึกษาปที ่  4 ตัวอยางประชากรที่ใชในการ

วิจัยสุมจากนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่  4  โรงเรียนสาธิตมอดนิแดง  มหาวทิยาลยัขอนแกน  

จํานวน  60  คน  แบงเปน  2  กลุม  โดยการจับคูคะแนนวิชาภาษาไทยดานความเขาใจภาษา  

เลือกหองเรียนโดยวธิีสุมอยางงาย  เพื่อทดลองสอนดวยการสอนแบบชี้แนะและการสอนตามปกติ  

โดยผูวิจัยเปนครูดวยตนเองตามแผนการสอนที่ผูวิจัยสรางขึ้น  และเปรียบเทยีบความเขาใจใน 

การอานภาษาไทยของนกัเรยีนโดยทดสอบคาท ี (t-test) ผลการวิจัยพบวา ความเขาใจในการอาน
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ภาษาไทยของนักเรียนทีเ่รียนดวยการสอนแบบชี้แนะสงูกวานกัเรียนที่เรียนดวยการสอนตามปกติ

อยางมีนยัสําคัญที่ระดับ  .01 
   

  มาลี  นรสิงห  (2537: 117-120)  ไดศึกษาเรื่องการเปรียบเทียบความสามารถใน

การอานเพื่อความเขาใจภาษาไทยของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่ 3 ที่เรียนดวยการเรียน       

แบบรวมมือระหวางกลุมที่ใชกิจกรรมการเขียน  และไมใชกิจกรรมการเขียน  วตัถุประสงคเพือ่

เปรียบเทียบความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจภาษาไทย ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่  

3 ระหวางกอนและหลงัการทดลองในกลุมเดียวกนั  กลุมตัวอยางเปนนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  

3  โรงเรียนบานหมอ  “พัฒนราษฎร”  จังหวัดสระบุรี  จาํนวน  64  คน  แบงเปน  2  กลุม  กลุมละ  

32  คน  กลุมทดลองที่  1  เรียนดวยวิธีเรียนแบบรวมมอืโดยใชกิจกรรมการเขียน  กลุมทดลองที่  2 

เรียนดวยวิธีเรียนแบบรวมมอืโดยไมใชกิจกรรมการเขียน  ผลการวิจยัพบวา  ความสามารถในการ

อานเพื่อความเขาใจภาษาไทยของนักเรียนที่เรียนดวยวธิีเรียนแบบรวมมือโดยใชกิจกรรมการเขียน

และไมใชกิจกรรมการเขียนไมแตกตางกนัอยางมีนยัสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ  .05 
  

  ขวัญเรือน  โพธิ์วิเชียร  (2538: 80-82)  ไดศึกษาเรื่องผลการเรียนแบบรวมมือ

โดยใชโปรแกรม  ซี  ไอ  อาร  ซี  ที่มีผลตอความสามารถในการอานเขาใจความเขาใจความ

ภาษาไทยของนักเรียนระดับประถมศึกษา วัตถุประสงคเพื่อศึกษาผลการเรียนแบบรวมมือโดยใช

โปรแกรม ซี  ไอ  อาร ซี  ที่มีตอความสามารถในการอานเขาใจความภาษาไทยของนักเรียนระดับ

ประถมศึกษา  กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  4  โรงเรียนปทุมวันและโรงเรียน    

วัดปทุมวนาราม จํานวน  30  คน  แบงเปนกลุมทดลอง  2  กลุม และกลุมควบคุม  1  กลุม กลุมละ  

10  คน  กลุมทดลองที่  1 ฝกอานดวยวิธีการเรียนแบบรวมมือโดยใชโปรแกรม  ซี  ไอ  อาร  ซี  

กลุมทดลองที่  2  ฝกอานดวยตนเองโดยใชกิจกรรมการอานของ  ซี ไอ  อาร ซี  และกลุมที่  3  เปน

กลุมควบคุมเรียนการอานจากครูตามปกติ  ผลการวิจัยพบวา  กลุมที่เรียนดวยตนเองโดยใช      

การอานของ  ซี ไอ  อาร  ซี  และกลุมที่เรียนการอานจากครูตามปกติมีความสามารถในการอาน

เขาใจความภาษาไทยไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05  แตกลุมที่เรียนดวย

การเรียนแบบรวมมือโดยใชโปรแกรม  ซี ไอ  อาร  ซี  มีแนวโนมวามีความสามารถสูงกวากลุมอ่ืน 
 

  อภิรดี  ทกัธิการ  (2538: 73-76)  ไดศึกษาเรื่องการเปรียบเทียบความเขาใจใน

การอานภาษาไทยของนกัเรยีนชัน้ประถมศึกษาปที่ 4  ที่เรียนโดยการทําแผนผงัสรุปโยงเรื่องที่อาน 

และเรียนโดยการเขียนเรื่องจากบทอาน วตัถุประสงคเพือ่เปรียบเทียบความเขาใจในการอานบทอาน  

5  ประเภทของนักเรียนที่เรียนโดยการทาํแผนผังสรุปโยงเรื่องที่อาน  และเรียนโดยการเขียนเรื่อง

จากบทอาน กลุมตัวอยางเปนนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  4  โรงเรียนวัดดอกไม  จํานวน  50  คน 
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แบงเปนกลุมทดลองกลุมละ  25  คน  กลุมทดลองที ่ 1  เรียนโดยการทําแผนผังสรุปโยงเรื่องที่อาน  

กลุมทดลองที ่  2  เรียนโดยการเขียนเรื่องจากบทอาน  ผลการวิจยัพบวา  นักเรียนที่เรียนโดยการ

ทําแผนผงัสรุปโยงเรื่องที่อานมีความเขาใจในการอานประเภทบรรยาย ประเภทจัดลําดับ  ประเภท

เปรียบเทียบ ประเภทเหตุผล  และประเภทปญหาและขอแกไข  สูงกวานักเรียนที่เรียนโดยการเขยีน

เร่ืองจากบทอานอยางมีนยัสําคัญทางสถติิที่สําคัญ  .05 
 

  กานดา ศรีพรวิศิฐ (2539: 79-83)  ไดศึกษาเรื่องการพัฒนาโปรแกรมสงเสริม

ความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจโดยใชกิจกรรมชี้นาํการคิดในการอาน  สําหรับ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที ่  2  วัตถุประสงคเพื่อพัฒนาโปรแกรมสงเสริมความสามารถในการอาน

ภาษาไทยเพื่อความเขาใจ โดยใชกิจกรรมชี้นําการคิดในการอานสําหรับนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่ 2       

ตัวอยางประชากรเปนนักเรยีนชั้นประถมศกึษาปที ่  2  จาํนวน  30  คน  ผลการวิจยัพบวา  คาเฉลีย่

ของนักเรียนหลังการทดลองสูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 
 

  จันทนา  อานมณี  (2539: บทคัดยอ)   ไดทําการวิจัยเรื่องการเปรียบเทียบ    

ความเขาใจในการอานภาษาไทยและทักษะดานเมตาคอกนิชั่น ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  3  

ที่เรียนดวยเทคนิคกํากับตนเองและเทคนิคนําการอาน  โดยมีวัตถุประสงคเพื่อเปรียบเทียบ     

ความเขาใจในการอานภาษาไทยและทักษะดานเมตาคอกนิชั่นของนักเรียนชั้นมัธมศึกษาปที่  3   

ที่เรียนดวยเทคนิคกํากับตนเองและเทคนิคนําการอาน  กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งนี้  คือ  

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  3  โรงเรียนนนทบุรีพิทยาคม  อําเภอเมือง  จังหวัดนนทบุรี  จํานวน  

40  คน  เครื่องมือที่ใชในการวิจัยครั้งนี้  ไดแก แผนการสอน  แบบทดสอบความเขาใจในการอาน

ภาษาไทย  และแบบวัดทักษะดานเมตาคอกนิชั่น วิเคราะหขอมูลดวยวิธีการทดสอบคาที  (t-test)  

ผลการวิจัยพบวา  นักเรียนที่เรียนดวยเทคนิคกํากับตนเอง  มีความเขาใจในการอานภาษาไทย

และทักษะดานเมตาคอกนิชั่นสูงกวานักเรียนที่เรียนดวยเทคนิคนําการอานอยางมีนัยสําคัญทาง

สถิติที่ระดับ  .05 
 

  จิตติมา   จรรยาธรรม  (2539: 62-66)  ไดศึกษาเรื่องผลของการเรียนแบบ

รวมมือโดยใชเทคนิคการแบงกลุมแบบคละสัมฤทธิ์ผล  ที่มีตอความเขาใจในการอานของนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปที่  2  วัตถุประสงคเพื่อศึกษาผลของการเรียนแบบรวมมือ  โดยใชเทคนิค        

การแบงกลุมแบบคละสัมฤทธิ์ผลที่มีผลตอความเขาใจในการอานของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  2  

กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  2  โรงเรียนระยองวิทยาคม  จังหวัดระยอง  จํานวน  

60  คน  แบงเปนกลุมทดลอง  และกลุมควบคุม  กลุมละ  30  คน  กลุมทดลองไดรับการฝกทักษะ

การอานดวยการเรียนแบบรวมมือโดยใชเทคนิคแบบแบงกลุมคละสัมฤทธิ์ผล  กลุมควบคุมฝก
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ทักษะการอานดวยวิธีการสอนตามปกติของครู  ผลการวิจัยพบวา  หลังการทดลอง  นักเรียนที่

เรียนแบบรวมมือโดยใชเทคนิคการแบงกลุมคละสัมฤทธิ์ผลมีความเขาใจในการอานสูงกวากอน

การทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05  และนักเรียนที่เรียนแบบรวมมือโดยใชเทคนิค

การแบงกลุมคละสัมฤทธิ์ผล  มีความเขาใจในการอานสูงกวานักเรียนที่เรียนดวยวิธีการสอน

ตามปกติของครูอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05 
 

  ดารณี   สมบูรณอนุกูล  (2539: 113-118)  ไดทําการวิจัยเรื่อง  ความสัมพันธ

ระหวางความรูเกี่ยวกับลักษณะโวหาร  และความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจกับ

ความสามารถในการเขียนภาษาไทย  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  3  กรุงเทพมหานคร  

ตัวอยางประชากร  คือนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  3  กรุงเทพมหานคร  จํานวน  400  คน  

เครื่องมือที่ใชในการวิจัยคือ  แบบสอบความรูเกี่ยวกับลักษณะโวหาร  แบบสอบวัดความสามารถ

ในการอานเพื่อความเขาใจ  แบบสอบวัดความสามารถในการเขียนภาษาไทย ผลการวิจัยพบวา 

ความรูเกี่ยวกับลักษณะโวหาร มีความสัมพันธกับความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจ  

ความรู เกี่ยวกับลักษณะโวหาร  มีความสัมพันธกับความสามารถในการเขียนภาษาไทย  

ความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจ มีความสัมพันธกับความสามารถในการเขียนภาษาไทย 

ความรูเกี่ยวกับลักษณะโวหารและความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจ มีความสัมพันธกับ

ความสามารถในการเขียนภาษาไทยอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  0.01 
 

  สุทธิรัตน  คงไทย  (2539: 31)  ไดทําการวิจัยเรื่องการพัฒนาทักษะการอานเพื่อ

ความเขาใจดวยวิธีการสอนแบบมุงประสบการณ  โดยมีวัตถุประสงคเพื่อ  ศึกษาเปรียบเทียบ

พัฒนาการทางการอานเพื่อความเขาใจ และความสนใจในการอานระหวางนักเรียนสองกลุม       

ที่เรียนดวยวิธีการสอนแบบมุงประสบการณภาษา และวิธีการสอนแบบปกติ กลุมตัวอยางคือ 

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  โรงเรียนพลับพลาชัยพิทยาคม  อําเภอพลับพลาชัย  จังหวัดบุรีรัมย   

เครื่องมือที่ใชในการวิจัยคือ  แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการอานเพื่อความเขาใจ  แผนการสอนแบบ 

มุงประสบการณภาษา  แผนการสอนแบบปกติ  และแบบวัดความสนใจในการอาน  ผลการวิจัย

พบวา  พัฒนาการทางการอานเพื่อความเขาใจ  ของกลุมที่ เ รียนดวยวิธีการสอนแบบ                    

มุงประสบการณภาษา และกลุมที่เรียนดวยวิธีการสอนแบบปกติมีความแตกตางกันอยางมี

นัยสําคัญ  ทางสถิติที่ระดับ  .01         โดยกลุมที่เรียนดวยวิธีการสอนแบบมุงประสบการณภาษา

มีพัฒนาการทางการอานเพื่อความเขาใจสูงกวากลุมที่เรียนดวยวิธีการสอนแบบปกติ  อีกทั้ง   

ความสนใจในการอานของกลุมที่เรียนดวยวิธีการสอนแบบมุงประสบการณภาษา และกลุมที่เรียน

ดวยวิธีการสอนแบบปกติ  มีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01  โดยกลุมที่
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เรียนดวยวิธีการสอนแบบมุงประสบการณภาษามีความสนใจในการอาน สูงกวากลุมที่เรียนดวย

วิธีการสอนแบบปกติ 
 

  พิมพพา   วิทโยฬารโกวิท  (2539: 85-88)  ไดศึกษาเรื่องการเปรียบเทียบ       

การพัฒนาความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  6  

ที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาไทยแตกตางกัน  โดยเรียนดวยการสอนแบบแลกเปลี่ยนบทบาท

ผสมผสานการอธิบายโดยตรง  วัตถุประสงคเพื่อเปรียบเทียบการพัฒนาความสามารถในการอาน

เพื่อความเขาใจภาษาไทย  โดยการสอนแบบแลกเปลี่ยนบทบาทผสมผสานการอธิบายโดยตรง

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  6 ที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาไทยสูง  ปานกลาง  และต่ํา  

กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  6  โรงเรียนสุขสวัสด์ิ  จังหวัดสมุทรปราการ  จํานวน  

60  คน  แบงเปน  2  กลุม  กลุมละ  30  คน  แตละกลุมประกอบดวยนักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนภาษาไทยสูง  10  คน  ปานกลาง  10  คน  และต่ํา  10  คน  ทั้งสองกลุมไดรับการ

สอนแบบแลกเปลี่ยนบทบาทผสมผสานการอธิบายโดยตรง  ผลการวิจัยพบวา  หลังการทดลอง

ความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจภาษาไทยของนักเรียน  ที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ภาษาไทยต่ําและปานกลางเพิ่มข้ึนไมแตกตางกัน  ความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความ

เขาใจภาษาไทยของนักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาไทยสูง   เพิ่มข้ึนมากกวาคะแนนของ

นักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาไทยต่ํา  คะแนนความสามารถในการอานเพื่อความ

เขาใจภาษาไทย ของนักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาไทยปานกลางและสูงเพิ่มข้ึนไม

แตกตางกัน 
 

  พิสมัย   สังขทอง  (2539:  56-59)  ไดศึกษาเรื่องผลของการรวมมือในการอาน

โดยตั้งเปาหมายรวมกันที่มีตอความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจ  วัตถุประสงค

เพื่อศึกษาผลของการรวมมือในการอาน  โดยตั้งเปาหมายรวมกัน  ที่มีตอการอานภาษาไทยเพื่อ

ความเขาใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  6  กลุมตัวอยางเปนนักเรียนโรงเรียนคงวิทยา  

จังหวัดนครราชสีมา  จํานวน  32  คน  แบงเปนกลุมทดลอง  16  คน  และกลุมควบคุม  16  คน  

นักเรียนในกลุมทดลองจะไดรับการฝกดวยวิธีการรวมมือในการอาน โดยต้ังเปาหมายรวมกัน  และ

กลุมควบคุมจะเรียนดวยการเรียนแบบปกติ  ผลการวิจัยพบวา  นักเรียนที่เรียนดวยวิธีการรวมมือ

ในการอานโดยตั้งเปาหมายรวมกันมีคะแนนการอานเพื่อความเขาใจภาษาไทยสูงกวากลุมที่เรียน

ดวยวิธีการสอนแบบปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05 
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  ทัศพร   เกตุถนอม  (2540: 95)  ไดเปรียบเทียบความเขาใจในการอาน

ภาษาไทยของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  5  ที่ไดรับการสอนภาษาแนวธรรมชาติ  โดยอาศัยสื่อ

อรรถลักษณะกับการสอนตามคูมือครู  ตัวอยางประชากรเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  5  

จํานวน 60  คน  ผลการทดลองพบวา  นักเรียนทั้ง  2  กลุม  มีความเขาใจในการอานภาษาไทย

แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05  นักเรียนที่ไดรับการสอนภาษาแนวธรรมชาติ  

โดยอาศัยสื่ออรรถลักษณะมีความเขาใจในการอานสูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนตามคูมือครู 
 

  เย็นจิตต  ศรีใจงาม  (2540:  75-77)  ไดทําการวิจัยเรื่องความสัมพันธระหวาง

ความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจ  การเขียนความเรียง  และการแตงคําประพนัธภาษาไทย

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  5  ในโรงเรียนสังกัดกรมสามัญศึกษา  กรุงเทพมหานคร  โดยมี

วัตถุประสงคในการวิจัยดังนี้  เพื่อศึกษาความสัมพันธระหวางความสามารถในการอานเพื่อ    

ความเขาใจ  การเขียนความเรียง  และการแตงคําประพันธภาษาไทยของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 

ปที่  5  ในโรงเรียนสังกัดกรมสามัญศึกษา กรุงเทพมหานคร  ตัวอยางประชากรที่ใชในการวิจัย   

คร้ังนี้  คือ  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  5  ในโรงเรียนสังกัดกรมสามัญศึกษา  กรุงเทพมหานคร  

จํานวน  400  คน  เครื่องมือที่ใชในการวิจัยมี  3  ฉบับ  คือ  แบบทดสอบวัดความสามารถใน   

การอานเพื่อความเขาใจ  แบบทดสอบวัดความสามารถในการเขียนความเรียงภาษาไทย 

แบบทดสอบวัดความสามารถในการแตงคําประพันธภาษาไทย  ผลการวิจัยพบวา  ความสามารถ

ในการอานเพื่อความเขาใจ  มีความสัมพันธทางบวกกับความสามารถในการเขียนความเรียง

ภาษาไทย ความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจ มีความสัมพันธทางบวกกับความสามารถ   

ในการแตงคําประพันธภาษาไทย  ความสามารถในการเขียนความเรียงภาษาไทยมีความสัมพันธ

ทางบวกกับความสามารถในการแตงคําประพันธภาษาไทย  ความสามารถในการอานเพื่อความ

เขาใจ   และความสามารถในการเขียนความเรียงภาษาไทยมีความสัมพันธทางบวก                   

กับความสามารถในการแตงคําประพันธภาษาไทยอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  0.01 
 

  หิรัญญา   อุปถัมภ  (2540:  39-41)  ไดทําการวิจัยเรื่อง การพัฒนาทักษะ     

การอานเพื่อความเขาใจในระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่  1  ดวยวิธีการสอนแบบ  OK5R   โดยมี

วัตถุประสงคเพื่อศึกษาพัฒนาการในการอานเพื่อความเขาใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1     

ที่ไดรับการสอนแบบ OK5R กลุมตัวอยาง  คือ  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  1  โรงเรียนแมจัน

วิทยาคม อําเภอแมจัน  จังหวัดเชียงราย  จํานวน   45  คน   เครื่องมือที่ใชในการวิจัยคือ  แผนการสอน

อานเพื่อความเขาใจประกอบดวยหนวยการสอน  5  หนวย  ไดแก  การจับใจความสําคัญ         

การแปลความ  การตีความ  การขยายความ  และความเขาใจในการอาน  รวมทั้งสิ้นจํานวน  10  

แผน  และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ในการอานเพื่อความเขาใจ  วิเคราะหขอมูลโดยการทดสอบ
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คาที  (t-test)  ผลการวิจัยพบวา  นักเรียนที่ไดรับการสอนแบบ  OK5R  มีผลสัมฤทธิ์ในการอาน

เพื่อความเขาใจหลังการสอนสูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 
 

  อังคณา   ชัยมณี  (2540: 91-96)  ไดศึกษาเรื่องการพัฒนาโปรแกรมสงเสริม

ทักษะการอานเพื่อความเขาใจ โดยใชการเรียนแบบรวมมือดวยเทคนิคการแขงขันระหวางกลุม

ดวยเกมสําหรับ  นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  3  วัตถุประสงคเพื่อพัฒนาโปรแกรมสงเสริมทักษะ

การอานภาษาไทย  เพื่อความเขาใจโดยใชการเรียนแบบรวมมือดวยเทคนิคการแขงขันระหวาง

กลุมดวยเกมของ        นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  3  โรงเรียนชุมชนบานผือพิทยาภูมิ  จังหวัด

อุดรธานี  จํานวน  24  คน  ผลการวิจัยพบวา  คะแนนความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อ

ความเขาใจของนักเรียนหลังเขารวมโปรแกรม สูงกวาเกณฑการประเมินกอนเขารวมโปรแกรม

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01  และนักเรียนบางสวนที่เขารวมโปรแกรมมีความคิดเห็น

เกี่ยวกับการจัดกิจกรรมในโปรแกรมอยูในระดับที่เหมาะสมมาก  และบางสวนมีความคิดเห็น

เกี่ยวกับการจัดกิจกรรมในโปรแกรมวาอยูในระดับเหมาะสมปานกลาง 
 

  ขวัญหทัย  สมัครคุณ  (2541: 96-97)  ไดทําการวิจัยเรื่องผลของการเรียนแบบ

รวมมือที่มีตอความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจและความคงทนในการเรียนของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปที่  2  โดยมีวัตถุประสงคเพื่อ  1)  เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการอาน

ภาษาไทยเพื่อความเขาใจของนักเรียนที่เรียนแบบรวมมือแบบกลุมต้ังเปาหมายรวมกัน  กลุมที่

เรียนแบบรวมมือแบบแบงกลุมคละผลสัมฤทธิ์   และกลุมที่เรียนแบบปกติ   2)  เพื่อศึกษาปฏิกิริยา

สัมพันธระหวางวิธีการเรียนกับระดับความสามารถทางการเรียนภาษาไทยที่มีตอความสามารถใน

การอานเพื่อความเขาใจ  3)  เพื่อเปรียบเทียบความคงทนในการเรียนของการอานภาษาไทยเพื่อ

ความเขาใจของนักเรียนที่เรียนแบบรวมมือ  กลุมที่เรียนแบบรวมมือแบบแบงกลุมคละผลสัมฤทธิ์  

และกลุมที่เรียนแบบปกติ  ตัวอยางประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งนี้คือ  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 

2 โรงเรียนนารีนุกูล  จังหวัดอุบลราชธานี  จํานวน  120  คน  เครื่องมือที่ใชในการเก็บขอมูลคือ  

แบบทดสอบความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจ  เครื่องมือที่ใชในการทดลองคือ   

แผนการสอนการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจ   ผลการวิจัยพบวา  นักเรียนที่เรียนแบบรวมมือ

แบบกลุมต้ังเปาหมายรวมกัน  และกลุมที่ เ รียนแบบรวมมือแบบแบงกลุมคละผลสัมฤทธิ์               

มีความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจสูงกวานักเรียนที่เรียนแบบปกติ  อีกทั้งยังมี

ความคงทนในการเรียนสูงกวาอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  0.05 
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  จิตราภรณ   ดวงจุมพล  (2543: 71-73)  ไดทําการวิจัยเรื่องผลของการใช

กระบวนการสอนอานแบบปฏิบัติการที่มีตอความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจ และทัศนคติ

ตอการอานภาษาไทยของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  2  กรุงเทพมหานคร  โดยมีวัตถุประสงคเพื่อ 

1) เพื่อศึกษาความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจของนักเรียนที่ไดรับการสอนดวย

กระบวนการอานแบบปฏิบัติการ 2) เพื่อศึกษาทัศนคติในการอานภาษาไทยของนักเรียนที่ไดรับ

การสอนดวยกระบวนการอานแบบปฏิบัติการ 3) เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการอาน

ภาษาไทยเพื่อความเขาใจของนักเรียนที่ไดรับการสอนดวยกระบวนการอานแบบปฏิบัติการ กับ

วิธีการสอนปกติ         ตัวอยางประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 

โรงเรียนพระโขนงพิทยาลัย  จังหวัดกรุงเทพมหานคร จํานวน 56  คน  เครื่องมือที่ใชในการเก็บ

ขอมูลคือ แบบทดสอบความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจ  และแบบสอบถาม

ทัศนคติตอการอานภาษาไทย  เครื่องมือที่ใชในการทดลองคือ  แผนการสอน  ผลการวิจัยพบวา  

นักเรียนที่ไดรับการสอนดวยกระบวนการอานแบบปฏิบัติการมีความสามารถในการอานภาษาไทย

เพื่อความเขาใจอยูในระดับดีมาก  สูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนดวยวิธีปกติอยางมีนัยสําคัญ

ทางสถิติที่ระดับ  0.05  และมี    ทัศนคติตอการอานภาษาไทยอยูในระดับดี  นักเรียนที่ไดรับ     

การสอนดวยกระบวนการอานแบบปฏิบัตกิารมีทัศนคติตอการอานภาษาไทยแตกตางจากนักเรียน

ที่ไดรับการสอนดวยวิธีปกติ 
 

  ปยรัตน   จินารัตน  (2544: 109-112)  ไดทําการวิจัยเรื่องการเปรียบเทียบ

ความสามารถในการอานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจและความคงทนในการเรียนการสอน

คําศัพทภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  5  ระหวางกลุมที่เรียนรูคําศัพทดวยวิธีเนน

คําศัพทเปาหมาย  และวิธีเนนคําศัพทที่ปรากฏในบทอาน  วัตถุประสงคในการวิจัยครั้งนี้คือ เพื่อ

เปรียบเทียบความสามารถในการอานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจ  ความรูความเขาใจคําศัพท

ภาษาอังกฤษและความคงทนในการเรียนการสอนคําศัพทภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปที่  5  ระหวางกลุมที่เรียนรูคําศัพทดวยวิธีเนนคําศัพทเปาหมาย และวิธีเนนคําศพัทที่

ปรากฏในบทอาน กลุมตัวอยางในการวิจัยคือนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนสามเสน

วิทยาลัย  จํานวน  88  คน  เครื่องมือที่ใชในการวิจัยคือ  เอกสารการเรียนการสอนคําศัพท

ภาษาอังกฤษ แบบฝกความรูความเขาใจคําศัพทภาษาอังกฤษทายชั่วโมง แบบสอบวัดความรู

ความเขาใจคําศัพทภาษาอังกฤษ แบบสอบวัดความสามารถในการอานภาษาอังกฤษเพื่อความ

เขาใจ วิเคราะหขอมูลโดยทดสอบความแตกตางของคามัชฌิมเลขคณิตดวยการทดสอบ    คาที   

(t-test)  และวิเคราะหความแปรปรวน  ผลการวิจัยพบวา  นักเรียนที่เรียนรูคําศัพทดวยวิธีเนน

คําศัพทเปาหมาย   และวิธี เนนคําศัพทที่ปรากฏในบทอาน   มีความสามารถในการอาน
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ภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  ที่ระดับ  0.05  นักเรียนที่

เรียนรูคําศัพทดวยวิธีเนนคําศัพทเปาหมาย  มีความรูความเขาใจคําศัพทภาษาอังกฤษ และมี

ความคงทนในการเรียนการสอนคําศัพทภาษาอังกฤษสูงกวานักเรียนที่เรียนดวยวิธีเนนคําศัพทที่

ปรากฏในบทอานอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  ที่ระดับ  0.05 
 

  พิมพัชร พงษตน (2544: 78-79)  ไดทําการวิจัยเรื่องความสัมพันธระหวาง

องคประกอบของแรงจูงใจในการอานกับความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจภาษาไทยของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  3 ในโรงเรียนสังกัดกรมสามัญศึกษา  กรุงเทพมหานคร  มี

วัตถุประสงคการวิจัยเพื่อ ศึกษาแรงจูงใจในการอานกับความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจ

ภาษาไทย  ตัวอยางประชากรเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  3  ในโรงเรียนสังกัดกรมสามัญ

ศึกษา  กรุงเทพมหานคร  จํานวน  400  คน  เครื่องมือที่ใชในการวิจัยคือ  แบบทดสอบแรงจูงใจใน

การอาน  และแบบทดสอบวัดความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจภาษาไทย  วิเคราะหขอมูล

ดวยโปรแกรม  SPSS/PC  ผลการวิจัยพบวา   แรงจูงใจในการอานตามความคิดเห็นของนักเรียน

อยูในระดับปานกลางในทุกองคประกอบ  ความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจภาษาไทยอยู

ในระดับผานเกณฑข้ันต่ําที่กําหนดของกรมวิชาการ แรงจูงใจในการอานรวมทุกองคประกอบกับ

ความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจภาษาไทย มีความสัมพันธกันในทางบวกอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05 
 

 จินดา ยัญทิพย (2547: 190-193) ไดศึกษาผลของการใชกระบวนการบูรณาการ

ทักษะการคิดในการสอนอานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจแกนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนตน 

ตามทฤษฎีโครงสรางความรูและเมตาคอกนิชัน   การวิจัยครั้งนี้มีจุดประสงคเพื่อพัฒนา

กระบวนการบูรณาการทักษะการคิดในการสอนอานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจแกนักเรียน

ระดับมัธยมศึกษาตอนตน ตามทฤษฎีโครงสรางความรูและเมตาคอกนิชัน   และเพื่อศึกษาผลการ

ใชกระบวนการบูรณาการทักษะการคิดในการสอนอานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจแกนักเรียน

ระดับมัธยมศึกษาตอนตน ตามทฤษฎีโครงสรางความรูและเมตาคอกนิชัน   โดยเปรียบเทียบ

ความสามารถในการอานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจ  ความสามารถในการคิด  และ

ความสามารถในการสรุปยอความหลังการทดลอง ระหวางนักเรียนที่เรียนโดยใชกระบวนการ

บูรณาการทักษะการคิดในการสอนอานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจแกนักเรียนระดบัมธัยมศกึษา

ตอนตน ตามทฤษฎีโครงสรางความรูและเมตาคอกนิชัน   กับนักเรียนที่เรียนโดยใชการสอนแบบ

ปกติ  กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนนครสวรรค จํานวน 2 หองเรียน 

แบงเปนกลุมทดลอง จํานวน 55 คน และกลุมควบคุม จํานวน 53 คน   เครื่องมือที่ใชในการเก็บ

ขอมูล คือ แบบวัดความสามารถในการอานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจ  แบบวัดความสามารถ
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ในการคิด  และแบบวัดความสามารถในการสรุปยอความ   ผลการวิจัยพบวา 1) นักเรียนที่ใช

กระบวนการบูรณาการทักษะการคิดในการสอนอานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจ มีคาเฉลี่ยของ

คะแนนความสามารถในการอานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจ หลังการทดลองสูงกวานักเรียนที่

เรียนโดยใชการสอนแบบปกติ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05   2) นักเรียนที่ใชกระบวนการ

บูรณาการทักษะการคิดในการสอนอานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจ มีคาเฉลี่ยของคะแนน

ความสามารถในการคิด หลังการทดลองสูงกวานักเรียนที่เรียนโดยใชการสอนแบบปกติ   อยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05   3)  นักเรียนที่ใชกระบวนการบูรณาการทักษะการคิดในการสอน

อานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจ มีคาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถในการสรุปยอความหลัง

การทดลองสูงกวานักเรียนที่เรียนโดยใชการสอนแบบปกติ   อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 

 ศุภวรรณ  สัจจพิบูล (2547: 73-75)  ไดทําการวิจัยเรื่องผลของการเรียนการสอนดวย

กลวิธีสแกนแอนดรัน ที่มีตอความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจ ของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 2   โดยมีวัตถุประสงคเพื่อ 1) เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการอานภาษาไทย

เพื่อความเขาใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ระหวางกอนและหลังการสอนอานโดยใชกลวิธี

สแกนแอนดรัน   2) เพื่อศึกษาความสามารถการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 2  หลังการสอนอานโดยใชกลวิธีสแกนแอนดรัน    3)  เพื่อเปรียบเทียบ

ความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจ ระหวางนักเรียนที่ไดรับการสอนดวยกลวิธี  

สแกนแอนดรันกับนักเรียนที่ไดรับการสอนอานแบบปกติ    ตัวอยางประชากรคือ นักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนมัธยมวัดบึงทองหลาง จังหวัดกรุงเทพมหานคร จํานวน 50  คน  

เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล คือ แบบทดสอบวัดความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อ

ความเขาใจ ผลการวิจัยพบวา 1) นักเรียนที่ไดรับการสอนดวยกลวิธีสแกนแอนดรันมีความ 

สามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจสูงกวากอนการทดลอง อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่

ระดับ .05  และมีความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจอยูในระดับดี  โดยมีคา

มัชฌิมเลขคณิตของความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจคิดเปนรอยละ 71.10      

และ  2)  นักเรียนที่ไดรับการสอนดวยกลวิธีสแกนแอนดรัน   มีความสามารถในการอานภาษาไทย

เพื่อความเขาใจสูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนดวยวิธีปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05      
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  3.2.2 งานวจิัยตางประเทศ 
  สตีเวน  สลาวิน  และแมรี่  (Stevens  Slavin  and  Marie, 1991: 8-16)         

ไดศึกษาเรื่อง ผลของการเรียนแบบรวมมือและการสอนแบบชี้นําที่มีตอการอานเพื่อความเขาใจ 

ใจความสําคัญ  การทดลองครั้งนี้นําไปสูการคนควาเกี่ยวกับการผสมผสานวิธีการจัดการเรยีนสอน  

3  รูปแบบ คือ การสอนแบบชี้นํา การเรียนแบบรวมมือ  และการฝกอานโดยใชกลวิธีจับใจความ

สําคัญ ที่มีผลตอการพัฒนาความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจ กลุมตัวอยางเปนนักเรยีนชัน้

ประถมศึกษาปที่  3-4  ในโรงเรียนประถมศึกษาในเพนซิลวาเนีย  จํานวน  486  คน  มีครู  30  คน  

กลุมทดลองกลุมที่ 1  ไดรับการสอนแบบชี้นํารวมกับการเรียนแบบรวมมือ  และการฝกอานโดยใช

กลวิธีจับใจความสําคัญ    กลุมทดลองที่ 2 ไดรับการสอนแบบชี้นําอยางเดียว และกลุมควบคุม

สอนแบบดั้งเดิม  ผลการวิจัยพบวา นักเรียนในกลุมทดลองที่ไดรับการสอนแบบชี้นํารวมกับการ

เรียนแบบรวมมือ  และการฝกอานโดยใชกลวิธีจับใจความสําคัญ มีผลสัมฤทธิ์ทางการอานเพื่อ

ความเขาใจ  และการจับใจความสําคัญสูงกวากลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญ 
 

  ซุนเลอร (Schundler, 1992: 72) ไดศึกษาเรื่องผลของการเรียนแบบรวมมือที่มี

ตอความเขาใจในการอาน : การวิเคราะหผลของแนวการสอนแบบ  CIRC (Cooperative 

Integrated  Reading  and Comprehension)  โดยไดทดลองกับนักเรียนเกรด  2  จํานวน 33  

คน เปนเวลา 20 สัปดาห  แบงเปนกลุมควบคุม จํานวน  17  คน  กลุมทดลอง  จํานวน  16  คน  

กลุมควบคุมเรียนดวยการสอนแบบปกติ  กลุมทดลองเรียนดวยการสอนแบบ  CIRC  ผลการ

ทดลองพบวา  กลุมที่เรียนดวยการสอนแบบ  CIRC  มีคะแนนความเขาใจในการอานสูงกวากลุมที่

เรียนดวยการสอนแบบปกติ 
 

  อัลบาโน  (Albano,  1992: 111-A)  ไดทําการวิจัยเรื่องการอานเพื่อความเขาใจ  

การเขียนตอบโต  และการเขียนบรรยายของนักเรียนเกรด  7  จํานวน  30  คน  ของโรงเรียนขนาด

กลางที่ลองไอซแลนด  รัฐนิวยอรค  หลังจากที่นักเรียนไดอานนวนิยาย  3  เลม  ระหวางเรียนแลว  

นักเรียนไดทําแบบทดสอบวัดระดับความสนใจในนวนิยาย  เขียนเรื่องยอ  และตอบคําถาม

เกี่ยวกับความเขาใจในนวนิยาย  ผลการวิจัยพบวา  นักเรียนที่มีความสนใจในการอานสูงจะ

สามารถเขียนโตตอบและเขียนบรรยายไดชัดเจน  ถูกตองและมีความสามารถในการอานเพื่อ

ความเขาใจดีกวานักเรียนที่มีความสนใจในการอานต่ําอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  ซึ่งแสดงใหเห็น

วาการอานมีผลตอการเขียนในระดับสูง 
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  แอนฮอลท  และคณะ  (Anhalt  and  Others,  1995: 67-68)  ไดศึกษาเรื่อง  

การพัฒนาความเขาใจในการอานของนักเรียนเกรด 1  เกรด  2  และเกรด  3  โดยในการ

ดําเนินการวิจัยนี้  ประกอบดวยขั้นตอนสําคัญ  3  ข้ัน  คือ  การใชกลวิธีการอานเพื่อพัฒนา    

ความเขาใจในการอาน  การใชการอานแบบปฏิบัติการในชั้นเรียน  และการสงเสริมการอานที่บาน  

ผลการศึกษาพบวา  นักเรียนมีคะแนนความเขาใจในการอานเพิ่มขึ้น  ซึ่งเปนผลมาจากการใช

วิธีการสอนโดยตรง  และกลวิธีการอานที่เปนตนแบบ  การใชการอานแบบปฏิบัติการ  และ        

การสงเสริมการอานที่บาน 
  

  สาค  และคณะ   (Salch  and  Others,  1996: 88)  ไดศึกษาเรื่องการพัฒนา

ความเขาใจในการอานของนักเรียนเกรด  3  และเกรด  4  โดยผูศึกษาไดรวมกันพัฒนาโครงการ

พัฒนาความเขาใจในการอานของนักเรียน   โครงการนี้ประกอบดวย  3  ข้ันตอน  คือ  การพัฒนา

กิจกรรมในขั้นกอนอาน การใชยุทธวิธีการอานในขั้นการอาน และการไตรตรองและการสะทอน

กลับหลังการอาน  กิจกรรมขั้นกอนอานประกอบดวย   การสรางความประทับใจในเรื่องที่อาน  

การแนะนําลวงหนาเกี่ยวกับโครงสรางของคําและการวิเคราะหคํา  และกิจกรรมเกี่ยวกับคําศัพท  

กลวิธีการอานไดแก  การชี้นําการคิดในการอาน  (DRTA)  การสรางปฏิสัมพันธระหวางโครงเรื่อง

และเรื่อง  (GIST)  การสรางโครงสรางของเรื่อง  ผลการศึกษาพบวา การใชกลวิธีการอาน  มีผลตอ

การพัฒนาความเขาใจในการอานของนักเรียน 
 

  เคียน  (Qian,  1999: abstract)  ไดศึกษาความสัมพันธระหวางปริมาณคําศัพท 

ระดับความรูความเขาใจคําศัพท  ที่มีผลตอการอานภาษาเพื่อความเขาใจ  ตัวอยางประชากรเปน

นักเรียนชาวจีนและชาวเกาหลี ที่เรียนรายวิชาภาษาอังกฤษในมหาวิทยาลัยในออนทาริโอ  

เครื่องมือที่ใชในการวิจัยคือ  แบบสอบถามเกี่ยวกับประวัติและพื้นความรูทางภาษา  แบบสอบ

ภาษาอังกฤษที่ใชวัดปริมาณคําศัพท  และแบบวัดระดับความรูความเขาใจคําศัพทและความรู

เกี่ยวกับโครงสรางของคํา  ผลการวิจัยพบวา   นักเรียนที่มีระดับความรูความเขาใจคําศัพท

มากกวา  3,000  คํา  จะมีความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจสูง 
 

  วีดแมน  (Weedman, 2003: online)  ไดศึกษาผลของการสอนกลวิธีการอานโดย

ผสมผสานการสอนแบบแลกเปลี่ยนบทบาทกับการอธิบายตรง ที่มีผลตอการอานภาษาองักฤษเพือ่

ความเขาใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย  ประชากรเปนนักเรียนเกรด 9 ในมิดเวสท  

จํานวน 2 หองเรียน  โดยแบงเปนกลุมควบคุม 1 หองเรียน จํานวน 20 คน  กลุมทดลอง 1 

หองเรียน จํานวน 29 คน  เครื่องมือที่ใชในการวิจัยคือ แบบทดสอบความเขาใจในการอานซึง่ผูวจิยั

สรางขึ้น  และแบบทดสอบ Gates-MacGinitie Reading Comprehension Test   ผลการวิจัย
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พบวา นักเรียนที่ไดรับการสอนกลวิธีการอานโดยผสมผสานการสอนแบบแลกเปลี่ยนบทบาทกับ

การอธิบายตรง มีความสามารถดานการอานเพื่อความเขาใจหลังการทดลองสูงกวากอน           

การทดลอง  และนักเรียนที่ไดรับการสอนกลวิธีการอานโดยผสมผสานการสอนแบบแลกเปลี่ยน

บทบาทกับการอธิบายตรง มีความสามารถดานการอานเพื่อความเขาใจสูงกวานักเรียนที่ไดรับ  

การสอนอานดวยวิธีปกติอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .05   และผลการศึกษายังแสดงใหเห็นวา       

การสอนอานโดยใชการผสมผสานกลวิธีการสอนแบบตางๆ สามารถชวยพัฒนาความสามารถใน

การอานเพื่อความเขาใจของนักเรียนไดเปนอยางดี 
 

โฮกวูด  (Hogewood, 2004: online) ไดทําการศึกษาผลของการสอนแบบ

แลกเปลี่ยนบทบาทที่มีตอนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่สามที่มีปญหาในการอานเพื่อทําความเขาใจ

บทอานในวิชาสังคมศึกษา  โดยมีการปรับเปลี่ยนกระบวนการสอนแบบแลกเปลี่ยนบทบาทเพื่อ

ศึกษาวาการสอนแบบแลกเปลี่ยนบทบาทในรูปแบบอยางงายนั้นมีประสิทธิผลในการชวยสราง

ความเขาใจในบทอานไดดีเทียบเทากับการสอนแบบแลกเปลี่ยนบทบาทในรูปแบบดั้งเดิมหรือไม  

ผูวิจัยไดสอนวิชาประวัติศาสตรอเมริกา ในโรงเรียนมัธยมขนาดใหญในเขตชานเมืองของกรุง

วอชิงตัน ดี ซี  โดยมีการวัดและเปรียบเทียบความสามารถของนักเรียนที่ใชวิธีการสอนตางกัน 

จํานวน 3 กลุม โดยกลุมแรกจะใชการสอนแบบแลกเปลี่ยนบทบาทรูปแบบดั้งเดิมตามวิธีการของ

พาลินซาร และบราว (Palincsar and Brown, 1984) ซึ่งเปนการฝกการใชกลวิธีส่ีกลวิธี คือ การ

คาดคะเน การอธิบายศัพท การตั้งคําถาม และการสรุปความ ขณะทํากิจกรรมกลุมยอย  กลุมที่

สองเรียนรูกลวิธีทั้งสี่ดังกลาวเชนเดียวกัน แตทํากิจกรรมทั้งชั้นเรียนเทานั้น  และกลุมที่สามเรียนรู

กลวิธีการตั้งคําถาม และการสรุปความเทานั้น และทํากิจกรรมกลุมยอย   เครื่องมือที่ใชในการวิจัย

ไดแก แบบทดสอบความเขาใจในการอานมาตรฐานกอน และหลังการทดลอง    แบบทดสอบ

ความเขาใจวิชาสังคมศึกษากอน และหลังการทดลอง     และแบบทดสอบวิชาสังคมศึกษา        

รายสัปดาหจํานวนแปดชุด  นอกจากนี้ ผูวิจัยยังทําการศึกษาลักษณะการอภิปรายของนักเรียน

เกี่ยวกับบทอานโดยใชการบันทึกเสียงในชั่วโมงการสอนแบบแลกเปลี่ยนบทบาท ผลการศึกษา

พบวา นักเรียนทุกกลุมมีคะแนนการอานเพื่อความเขาใจมากขึ้น และผลการศึกษายังแสดงใหเห็น

วาครูสามารถปรับเปลี่ยนกระบวนการสอนแบบแลกเปลี่ยนบทบาทเพื่อใหงายตอการใชได โดยที่

ทักษะการอานเพื่อความเขาใจของนักเรียนก็ยังคงเพิ่มข้ึน เชนเดียวกับการสอนรูปแบบดั้งเดิม 
 

  เคียร และ เวอรเฮกี (Keer and Verhaeghe, 2005: 291)  ไดศึกษาผลการสอน

กลวิธีการอาน และการสอนแบบเพื่อนชวยเพื่อน ที่มีตอความเขาใจในการอานและการรับรู     

ความสามารถของตนเอง ของนักเรียนเกรด 2 จํานวน 444 คน และนักเรียนเกรด 5 จํานวน 454 

คน  รวมจาํนวน 44 หองเรียน  จาก 25  โรงเรียน ในรฐัเฟลนเดอร ประเทศเบลเยีย่ม  โดยกลุม
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ทดลองที ่ 1 ไดรับการสอนกลวิธีการอานโดยมีครูเปนผูชี้นําการอาน  กลุมทดลองที่ 2 ไดรับการ

สอนแบบแลกเปลี่ยนบทบาทระหวางนกัเรียนกับนักเรียน  และกลุมที ่ 3  ไดรับการสอนแบบเพื่อน

ชวยเพื่อน เครื่องมือที่ใชเกบ็ขอมูลคือ แบบทดสอบความเขาใจในการอาน   แบบทดสอบความ

คลองแคลวในการแปลความหมายคําศัพท และแบบสอบถามการรับรูความสามารถดานการอาน

ของตนเอง   ผลการวิจยัพบวา  นกัเรียนเกรด 2 ที่ไดรับการสอนกลวิธีการอานโดยมีครูเปนผูชีน้ํา

การอาน  และไดรับการสอนแบบแลกเปลี่ยนบทบาทระหวางนักเรยีนกับนักเรียน  มีความสามารถ

ในการอานเพือ่ความเขาใจสูงกวานกัเรียนกลุมควบคุม อยางมนีัยสาํคัญ    และนกัเรียนเกรด 5 ที่

ไดรับการสอนกลวิธีการอาน ทั้ง 3 กลวิธี มีความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจสูงกวา

นักเรียนกลุมควบคุม อยางมนีัยสําคัญ     นอกจากนี ้นกัเรียนยังมทีัศนคติที่ดีตอความสามารถใน

การอานของตนเองมากกวากลุมควบคุม เมื่อเปรียบเทยีบกับความสามารถในการอานของนักเรียน 
 

  อีเลอร (Eilers, 2006: online)  ไดศึกษาผลการสอนกลวิธีอภิปญญา 

(Metacognitive Strategy)  ที่มีตอความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจของนักเรียนเกรด 1  

เครื่องมือที่ใชเก็บขอมูลคือ แบบวัดความตระหนักรูในการอาน และแบบทดสอบการอานเพื่อความ

เขาใจ  ผลการวิจัยพบวา นักเรียนมีความตระหนักรูในกลวิธีการอาน และมีความเขาใจในการอาน

เพิ่มข้ึนอยางมีนัยสําคัญ  
 

  การศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวของกับการสอนอานเพื่อความเขาใจ  ทั้งในและ

ตางประเทศขางตน สรุปไดวา มีผูนําการสอนอานเพื่อความเขาใจมาใชในการจัดการเรียนการสอน

ระดับตางๆ  โดยใชรูปแบบและกลวิธีที่หลากหลายแตกตางกันไป   ทั้งนี้ครูตางเลือกใชกลวิธีที่

สอดคลองกับวัตถุประสงคในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  เหมาะสมกับวัย และระดับ

ความสามารถของนักเรียน  โดยเนนกลวิธีที่สามารถสรางแรงจูงใจในการอาน  และสามารถพฒันา

ความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจใหกับนักเรียนไดเปนสําคัญ   
 

  การศึกษาแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวของกับกลวิธีการอานแบบรวมมือ 

และความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจที่ไดนําเสนอมาทั้งหมดนั้น  ผูวิจัยไดนําความรู        

ที่ไดมาปรับใชในการดําเนินการวิจัย ทั้งในดานการสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย  การดําเนิน   

การทดลอง การเก็บรวบรวมขอมูล และการจัดกระบวนการเรียนการสอน ใหสอดคลองกับข้ันตอน

การฝกอานดวยกลวิธีการอานแบบรวมมือ เพื่อใหการจัดการเรียนการสอนอานภาษาไทยเพื่อ

ความเขาใจโดยใชกลวิธีการอานแบบรวมมือในการวิจัยครั้งนี้ ดําเนินไปอยางมีประสิทธิภาพ 
  

  



 

 

บทที่ 3 

วิธีดําเนินการวิจัย 

  การวิจัยเรื่อง ผลของการเรียนการสอนดวยกลวิธีการอานแบบรวมมือที่มีตอความ 

สามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนตน   มีวัตถุประสงค  

1) เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจของนักเรียนมัธยมศึกษา

ตอนตน ระหวางกอนและหลังการสอนอานโดยใชกลวิธีการอานแบบรวมมือ         2) เพื่อศึกษา

ความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนตน หลังการ

ทดลองสอนอานโดยใชกลวิธีการอานแบบรวมมือ    3) เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการอาน

ภาษาไทยเพื่อความเขาใจ ระหวางนักเรียนที่ไดรับการสอนอานดวยกลวิธีการอานแบบรวมมือกับ

นักเรียนที่ไดรับการสอนอานแบบปกติ     ผูวิจัยไดดําเนินการตามขั้นตอนตาง ๆ  ดังนี้ 
 

  1. การศึกษาคนควาเอกสาร ตาํรา และงานวจิัยที่เกี่ยวของ 

  2. การกําหนดประชากรและกลุมตัวอยาง 

  3. การสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

  4. การดําเนินการทดลองและการเก็บรวบรวมขอมูล 

  5. การวิเคราะหขอมูล 
 

1.  การศกึษาคนควา เอกสาร ตํารา และงานวิจยัทีเ่กี่ยวของ 

 ผูวิจัยดาํเนนิการศึกษาเอกสารและงานวิจยัทีเ่กีย่วของเพือ่กาํหนดกรอบแนวคิดในการวิจยั ดังนี ้

 1.1    ศึกษาตํารา เอกสาร วารสาร บทความและงานวจิัยทั้งภาษาไทย และ

ภาษาตางประเทศที่เกี่ยวของกับการอานเพื่อความเขาใจ และกลวธิีการอานแบบรวมมือ 

 1.2   ศึกษาหลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2544    สาระและมาตรฐาน   

การเรียนรู กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทยชวงชั้นที่ 3 และผลการเรียนรูที่คาดหวัง เพื่อเปนแนวทาง

ในการกําหนดเนื้อหา ผลการเรียนรูที่คาดหวัง การสรางแผนการจัดการเรียนการสอน และการ

ประเมินผลการเรียนการสอนใหสอดคลองกัน 

 1.3  ศึกษาเอกสาร ตํารา เกี่ยวกบัหลักและวิธกีารสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย    เพื่อ

มาเปนแนวทางในการสรางแบบทดสอบวัดความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจ 
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2.  การกาํหนดประชากรและกลุมตัวอยาง 

 2.1 ประชากร 

ประชากรในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนมัธยมศึกษาตอนตน  โรงเรียนมัธยมศึกษา  

สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษายโสธร  สังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน   

กระทรวงศึกษาธิการ   
 

2.2 กลุมตัวอยาง 

กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 2  โรงเรียนยโสธร

พิทยาคม สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษายโสธร สังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน  

กระทรวงศึกษาธิการ   ซึ่งศึกษาอยูในภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2549  จํานวน 100 คน     ผูวิจัย

ดําเนินการเลือกกลุมตัวอยางตามขั้นตอน ดังนี้ 
 

2.2.1 การเลือกโรงเรียนมัธยมศึกษา   ผูวิจัยใชวิธีการเลือกตัวอยางแบบ

เจาะจง (Purposive Sampling)   โรงเรียนที่เลือกเปนตัวแทนของประชากรที่ดี  เนื่องจากมีลักษณะ

สําคัญ ดังนี้ 

 2.2.1.1   โรงเรียนยโสธรพทิยาคม เปดสอนตั้งแตมัธยมศึกษาตอนตน    

ถึงมัธยมศึกษาตอนปลาย  และมีการจัดหองเรียนแบบคละความสามารถของนักเรียน 

 2.2.1.2      โรงเรียนแหงนี้ มีนโยบายที่มุงพัฒนาความสามารถทั้งดาน

ความรู ทักษะ และคุณธรรม  โดยจัดการเรียนรูที่เนนนักเรียนเปนศูนยกลางตามแนวคิดที่พัฒนา

นักเรียนใหเปนคนดี คนเกง และมีความสุข 

 2.2.1.3  ผูบริหาร และคณะครูในโรงเรียนยโสธรพิทยาคม ใหการ

สนับสนุนและใหความรวมมือในการทําวิจัยเปนอยางดี 
 

2.2.2 การเลือกกลุมตัวอยางเขากลุมทดลองและกลุมควบคุมมีวิธีการ   และ

ข้ันตอน ดังนี้ 

 2.2.2.1 นําคะแนนผลสัมฤทธิ์ในการเรียนภาษาไทย ประจําภาคเรียนที่ 2  

ปการศึกษา 2548  ของนกัเรียนมัธยมศึกษาปที ่2 จํานวน 11 หอง มาหาคาเฉลี่ยมชัฌิมเลขคณิต 

( χ )   และคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (s)   ของแตละหอง 
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 2.2.2.2 เลือกนักเรียนจํานวน 2 หอง ที่มีคาเฉลีย่มัชฌิชเลขคณิต ( χ ) 

และคาสวนเบีย่งเบนมาตรฐาน (s) ของคะแนนผลสมัฤทธิ์ในการเรียนภาษาไทย ประจําภาคเรียนที่ 

2 ปการศึกษา 2548  ใกลเคียงกัน แลวนํามาทดสอบหาคาความแปรปรวน (F–test) ของคะแนน

ผลสัมฤทธิ์ในการเรียนภาษาไทย  ผลการทดสอบแสดงในตารางที ่1 

ตารางที่ 1  แสดงคาความแปรปรวนของคะแนนผลสัมฤทธิ์ในการเรียนภาษาไทย                 

 ประจําภาคเรยีนที่ 2  ปการศึกษา 2548  ของกลุมตัวอยาง  

 

กลุมตัวอยาง n χ  s F 

หองเรียนที่ 1 

หองเรียนที่ 2 

50 

50 

67.64 

66.68 

8.46 

8.17 
.08 

* p < .05 

 ตารางที่ 1 แสดงวาคาความแปรปรวนคะแนนผลสมัฤทธิ์ในการเรียน

ภาษาไทย ประจําภาคเรียนที ่ 2 ปการศึกษา 2548   ระหวางนกัเรียนของหองเรียนที ่ 1 และ

นักเรียนของหองเรียนที่ 2 ซึง่เปนกลุมตัวอยาง    มีคา F ที่ไดจากการคํานวณ   นอยกวาคา F ที่ได

จากตาราง (F 0.05 = 1.85)  ดังนั้น กลุมตัวอยางทัง้สองหอง มีคาความแปรปรวนของคะแนน    

ไมแตกตางกนัอยางมีนยัสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ .05 

 

   2.2.2.3      นําคาเฉลี่ยมัชฌิมเลขคณิต ( χ )    และคาสวนเบีย่งเบน

มาตรฐาน (s) ของคะแนนผลสัมฤทธิ์ในการเรียนภาษาไทย ประจําภาคเรียนที ่2 ปการศึกษา 2548 

ระหวางนักเรียนของหองเรียนที ่ 1 และนกัเรียนของหองเรียนที ่ 2 ซึง่เปนกลุมตัวอยางมาทดสอบ 

หาคาความแตกตางของคาเฉลี่ยคะแนนผลสัมฤทธิ์ในการเรียนภาษาไทย   โดยการทดสอบคา t      

(t-test)    ผลการทดสอบแสดงในตารางที ่2  
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ตารางที่ 2  แสดงการเปรยีบเทยีบความแตกตางของคาเฉลี่ยคะแนนผลสัมฤทธิ์ในการเรียน

 ภาษาไทย ประจําภาคเรียนที ่2 ปการศึกษา 2548 ของกลุมตัวอยาง  

 

กลุมตัวอยาง n χ  s t 

หองเรียนที่ 1 

หองเรียนที่ 2 

50 

50 

67.64 

66.68 

8.46 

8.17 
.52 

* p < .05 

 ตารางที่ 2  แสดงวาคาเฉลี่ยคะแนนผลสัมฤทธิ์ในการเรียนภาษาไทย 

ประจําภาคเรยีนที่ 2 ปการศึกษา 2548 ระหวางนักเรียนหองเรียนที่ 1 และนักเรียนหองเรียนที่ 2 

ซึ่งเปนกลุมตัวอยาง มีคา t ที่ไดจากการคํานวณนอยกวาคา t ที่ไดจากตาราง (t = 1.89)    ดังนัน้ 

กลุมตัวอยางทั้งสองหองมคีาเฉลี่ยของคะแนนไมแตกตางกนัอยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 

    2.2.2.4     ผูวิจัยใหนักเรียนทั้ง 2 หอง  ทําแบบทดสอบวัดความสามารถ

ในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจ ฉบับทดสอบกอนเรียน (Pre-Test)  แลวนําคาเฉลี่ย    

มัชฌิมเลขคณิต ( χ ) และคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (s)   ของคะแนนความสามารถในการอาน

ภาษาไทยเพื่อความเขาใจของทั้งสองหอง   มาทดสอบหาคาความแตกตางของคาเฉลี่ยคะแนน

ความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจ        โดยการทดสอบคา t (t-test)                  

ผลการทดสอบแสดงในตารางที่ 3  

ตารางที่ 3  แสดงการเปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยคะแนนความสามารถในการอาน  

    ภาษาไทยเพื่อความเขาใจของกลุมตัวอยาง  

 

กลุมตัวอยาง n χ  s t 

หองเรียนที่ 1 

หองเรียนที่ 2 

50 

50 

32.06 

31.98 

6.70 

6.27 

.49 
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 ตารางที่ 3  แสดงวาคาเฉลี่ยคะแนนความสามารถในการอานภาษาไทย

เพื่อความเขาใจของนักเรียนหองเรียนที่ 1 และนักเรียนหองเรียนที่ 2 ซึ่งเปนกลุมตัวอยาง     มีคา t 

ที่ไดจากการคํานวณ นอยกวาคา t ที่ไดจากตาราง (t = 1.89)    ดังนั้น กลุมตัวอยางทั้งสองหอง มี

คาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจ ไมแตกตางกันอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 

  2.2.2.5  กําหนดกลุมทดลองและกลุมควบคุม โดยใชการสุม             

กลุมตัวอยางอยางงาย (Simple Random Sampling)    ดวยวิธีการจับฉลาก       ไดหองเรียนที่ 1 

เปนกลุมทดลอง มีนักเรียนจํานวน 50 คน เรียนอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจโดยใชกลวธิกีารอาน

แบบรวมมือ    และหองเรียนที่ 2 เปนกลุมควบคุม   มีนักเรียนจํานวน 50 คน  เรียนอานภาษาไทย

เพื่อความเขาใจโดยใชวิธีการเรียนการสอนแบบปกต ิ
 

3. การสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจยั  

 เครื่องมือที่ใชในการวิจัยแบงเปน 2 ประเภท คือ เครื่องมือที่ใชในการทดลอง และ

เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล   

 

 3.1   เครื่องมือที่ใชในการทดลอง  คือ  แผนการจัดการเรียนการสอน     สําหรับกลุม

ทดลองใชกลวิธีการอานแบบรวมมือ จํานวน 8 แผน แตละแผนประกอบดวยการสอน 3 ข้ัน ไดแก              

ข้ันกอนอาน ข้ันระหวางอาน และข้ันหลังอาน     และกลุมควบคุม ใชวิธีการสอนแบบปกติ จํานวน 

8 แผน แตละแผนประกอบดวยขั้นการสอน  3 ข้ัน คือ ข้ันนํา ข้ันสอน และขั้นสรุป   ผูวิจัย

ดําเนินการสราง ดังนี้ 

  3.1.1   ศึกษาจุดหมายของหลักสูตรกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย  และผล       

การเรียนรูที่คาดหวัง ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 

  3.1.2   ศึกษาจุดประสงคการเรียนรู  และขอเสนอแนะในการสอนจากคูมือ         

การจัดการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 

  3.1.3   สํารวจความสนใจในการอาน ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 โดย

ศึกษาหนังสือ เอกสาร ตํารา งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการอาน เพื่อใชเปนเกณฑในการเลือกบทอาน

ที่มีความเหมาะสมกับระดับความสนใจในการอานของนักเรียน และกําหนดเนื้อหาบทอานตามที่ 

กรมวิชาการ  (2544: 24)   ไดศึกษาพบวานักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนตนใหความสนใจอาน   
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อยูในระดับมากถึงมากที่สุด ดังนี้ เนื้อหาเกี่ยวกับการปรับปรุงบุคลิกภาพ วรรณคดี โคลง กลอน 

ประวัติศาสตร วิทยาศาสตร นันทนาการ ความรูรอบตัว เทคโนโลยี ปญหาสังคม ประเพณีและ

วัฒนธรรม 

  3.1.4   กําหนดประเภทของเนื้อเร่ืองที่ใชสอนทั้งสองกลุม โดยพิจารณาจากสาระ

และมาตรฐานการเรียนรูภาษาไทยชวงชั้นที่ 3 ในหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 

ที่ระบุวาให “อานบทกวีนิพนธประเภทกลอน  โคลง กาพย บทละคร บทกวีรวมสมัย และ

วรรณกรรมประเภทเรื่องสั้น นิทาน สารคดี และบทความ” นําเนื้อเร่ืองใหอาจารยที่ปรึกษา

ตรวจสอบความเหมาะสมของเนื้อหา โดยเนื้อเร่ืองที่เลือกไวสรางแผนการจัดการเรียนการสอน

จํานวน 8 เร่ือง ประกอบดวย นิทาน 2 เร่ือง  สารคดีประเภทตางๆ 2 เร่ือง  บทความ 2 เร่ือง      

เร่ืองสั้น 1 เร่ือง และ  รอยกรอง 1 เร่ือง    รายละเอียดแสดงในตารางที่ 4 
 

ตารางที่ 4    แสดงเรื่องทีน่าํมาสรางแผนการจัดการเรียนการสอน 
 

ลําดับที ่ ประเภท ชื่อเรื่อง 

1. 

2. 

3. 

4. 

5. 

6. 

7. 

8. 

นิทาน 

นิทาน 

สารคดีศิลปวัฒนธรรม 

สารคดีทองเทีย่ว 

บทความ 

บทความ 

เร่ืองสั้น 

รอยกรอง 

นิทานเรื่องนี ้

ทําตามพนิัยกรรม 

เอกลักษณไทยบนผนืกระดาษสา 

หมึกยักษผจญภัย 

เด็กกับโฆษณา : ทําอยางไรเด็กไทยจงึจะรูทัน 

ตามรอยพออยางพอเพียง 

พรวิเศษ 

วัฒนธรรมเรืองจํารูญ เกื้อกลูดวยเทคโนโลยี 

 

   3.1.5    เขียนแผนการจัดการเรียนการสอนกลุมทดลอง จํานวน 8 แผน และกลุม

ควบคุมจํานวน 8 แผน ตามเนื้อเร่ืองที่เลือกไวจํานวน 8 เร่ือง โดยแตละแผนใชเวลาในการสอน 2 

ชั่วโมง โดยสอนแตละกลุมสัปดาหละ 1 คร้ัง รวม 8 สัปดาห     กลุมทดลอง ไดรับการสอนอาน

ภาษาไทยเพื่อความเขาใจดวยกลวิธีการอานแบบรวมมือ โดยมีข้ันตอนการสอน คือ ข้ันกอนอาน 

ข้ันระหวางอาน และขั้นหลังอาน และกลุมควบคุม ไดรับการสอนอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจ

ดวยการสอนแบบปกติ ซึ่งมีข้ันการสอน คือ ข้ันนําเขาสูบทเรียน ข้ันสอน และข้ันสรุป     
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   3.1.6  นําแผนการจัดการเรียนการสอน ไปใหอาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธ

ตรวจสอบแกไข และนํามาปรับปรุงแกไขใหถูกตองเหมาะสม 

   3.1.7   นําแผนการจัดการเรียนการสอน ไปใหผูทรงคุณวุฒิ จํานวน 3 ทาน 

พิจารณาตรวจสอบความถูกตองและความเหมาะสมของเนื้อหา และขั้นตอนการสอนในแผนการ

จัดการเรียนการสอน  ซึ่งผูทรงคุณวุฒิไดแนะนําใหแกไขแผนการจัดการเรียนการสอนทั้ง 2 ชุด ใน

ประเด็นตาง ๆ ดังตอไปนี้ 

(1) ปรับสํานวนภาษาในแผนการจดัการเรียนการสอนที ่2  ทําตามพินยักรรม   

  ใหกะทัดรัดชัดเจนขึ้น  

      จาก     หากเชื่อผูอ่ืนโดยขาดการไตรตรอง ก็อาจตกเปนเหยื่อกลโกง 

        ของผูอ่ืนไดโดยงาย 

      เปน   หากหลงเชื่อผูอ่ืนโดยขาดการไตรตรอง ก็อาจตกเปนเหยือ่ 

        กลโกงไดโดยงาย 
     

(2) ปรับสํานวนภาษาในแผนการจดัการเรยีนการสอนที ่8  วัฒนธรรมเรืองจาํรูญ  

  เกื้อกูลดวยเทคโนโลย ีใหชัดเจนขึ้น  

      จาก    ศิลปะการประพนัธ 

      เปน    ศิลปะการแตงคําประพันธ 
     

   3.1.8   นําคําแนะนําของผูทรงคุณวุฒิมาปรับปรุงแกไขแผนการจัดการเรียน    

การสอนทั้งสองชุด   จากนั้น นําแผนการจัดการเรียนการสอนไปใหอาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธ

พิจารณาความถูกตองเหมาะสมอีกครั้ง  

   3.1.9   นาํแผนการจัดการเรียนการสอนที่แกไขปรับปรุงเรียบรอยแลว  ทั้ง

แผนการจัดการเรียนการสอนของกลุมทดลอง และกลุมควบคุม อยางละ 1 แผน ไปทดลองใช (Try 

Out) กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนยโสธรพิทยาสรรค จังหวัดยโสธร ที่ไมใชกลุม

ตัวอยางในการวิจัย เพื่อดูความเหมาะสมในเรื่องการจัดกิจกรรมและเวลา  พบวามคีวามเหมาะสม

ดีแลว  จงึนาํไปใชจริงกับกลุมตัวอยางในการวิจัย 
 

 3.2  เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล  คอื  แบบทดสอบวัดความสามารถ      

ในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจ    โดยผูวิจัยดาํเนนิการสราง ดังนี ้
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   3.2.1  ศึกษาจุดหมายของหลกัสูตรกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ผลการเรียนรู

ที่คาดหวัง และหนังสือเรียนวิชาภาษาไทยชั้นมัธยมศึกษาปที ่2 ในเรื่องการอาน เพื่อนํามากาํหนด

โครงสรางของแบบทดสอบและเลือกประเภทเนื้อเร่ืองทีจ่ะนาํมาสรางแบบทดสอบ 

   3.2.2 ศึกษาวิธีการสรางแบบทดสอบปรนัยจากหนังสือ   วารสาร   และเอกสารที่เกี่ยวของ 

   3.2.3   สรางแบบทดสอบวัดความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจ 

จํานวน 2 ฉบับ คือ แบบทดสอบกอนเรียน (Pre-Test) และแบบทดสอบหลังเรียน (Post-Test)     

โดยทั้งสองฉบับเปนแบบทดสอบคูขนานกัน แบบทดสอบวัดความสามารถในการอานภาษาไทย

เพื่อความเขาใจ เปนแบบทดสอบปรนัยชนิดเลือกตอบ (Multiple Choice) 4 ตัวเลือก ฉบับละ 60 

ขอ ใชเวลาสอบ 1.30 ชั่วโมง ลักษณะแบบทดสอบวัดความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อ

ความเขาใจ ประกอบดวย บทอานที่ไดตัดตอนมาใหนักเรียนอาน และคําถามที่ครอบคลุม

ความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจครอบคลุมพฤติกรรมการอาน 3 ระดับ ตามแนวคิดของ   

เรยเกอร และเรยเกอร (Raygor and Raygor, 1985: 229-230) คือ ความเขาใจระดับ              

ตามตัวอักษร  ความเขาใจระดับตีความ และความเขาใจระดับประยุกตและนําไปใช    ซึ่งผูวิจัยได

คัดเลือกและตัดตอนเนื้อเร่ืองจากวรรณกรรมเยาวชน วรรณกรรมปจจุบัน นิตยสาร วารสาร 

หนังสือพิมพ และอินเตอรเน็ต   โดยพิจารณาถึงประโยชนที่นักเรียนจะไดรับจากการอาน   และ

เนื้อเร่ืองมีความยากงาย เหมาะสมกับอายุและความสนใจของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนตน  โดย

ศึกษาจากเอกสาร ตํารา งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการอาน ผูวิจัยกําหนดประเภทของเนื้อเร่ืองที่ตัด

ตอนมาใหครอบคลุมงานเขียนในรูปแบบสารคดี บันเทิงคดี รอยแกว และรอยกรอง ตามที่กําหนด

ไวในหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544      โดยกําหนดประเภทเนื้อเร่ือง และ

จํานวนขอ แบงตามระดับความเขาใจในการอาน  แสดงในตารางที่ 5 
 

ตารางที่ 5 แผนผังการสรางแบบทดสอบวัดความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจ 

  แสดงประเภทเนื้อเร่ือง และจํานวนขอ แบงตามระดับความเขาใจในการอาน 

 

บันเทิงคด ี สารคด ี                       ประเภทเนื้อเรื่อง 

 ระดับความเขาใจในการอาน นิทาน เรื่องสั้น คําประพนัธ สารคดีประเภทตางๆ บทความ 
จํานวนขอ 

  ระดับความเขาใจตามตัวอักษร 4 2 2 5 4 17 

  ระดับตีความ 4 4 5 3 5 21 

  ระดับประยุกตและนําไปใช 6 4 4 3 5 22 

รวม 14 10 11 11 14 60 
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   3.2.4  นําแบบทดสอบใหอาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธตรวจ เพื่อดูความ

เหมาะสมถูกตอง และนําแบบทดสอบมาปรับปรุงแกไขตามคําแนะนําของอาจารยที่ปรึกษา 

   3.2.5 นําแบบทดสอบที่ปรับปรุงแลวไปใหผูทรงคุณวุฒิ จํานวน 3 ทาน           

(ดูรายละเอียดในภาคผนวก ก) ตรวจพิจารณาความตรงตามเนื้อหา ตลอดจนความถูกตอง

เหมาะสมของการใชภาษาและขอคําถาม ผูทรงคุณวุฒิไดใหขอเสนอแนะในการปรับปรุง

แบบทดสอบวัดความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจ ของทั้งสองฉบับ ดังนี้ 
 

     ฉบับทดสอบกอนเรียน  ใหปรับสํานวนภาษา  ไดแก  

(1) ปรับคําถามในขอ 3 

 จาก 3. สิงโตซึ่งจัดวาเปนสัตวที่มีอํานาจ มีความยิ่งใหญเหนือ

สัตวทั้งหลาย แตตองมาพลาดทาเสียทีใหกับสุนัขจิ้งจอกในเรื่องนี้ ตรง

กับความหมายของสุภาษิตใด 

 เปน 3. สิงโตซึ่งจัดวาเปนสัตวที่มีอํานาจ มีความยิ่งใหญเหนือ

สัตวทั้งหลาย ตองมาเสียทีใหกับสุนัขจิ้งจอกในเรื่องนี้ตรงกับความหมาย

ของสุภาษิตใด 
 

(2) ปรับตัวเลือกในขอ 15 

 จาก ง. ทอแท 

เปน ง. ออนใจ 
 

     ฉบับทดสอบหลังเรียน  ใหปรับตัวเลือก ในขอ 29 เพียงขอเดียว คือ   

(3) ปรับตัวเลือกในขอ 29 

 จาก ก. ลําตัด 

เปน ก. การเลนเกม 

 จาก ค. ลิเก 

เปน ค. การแสดงดนตรี 
 

   3.2.6  นําแบบทดสอบฉบับทดสอบกอนเรียน    ที่ปรับปรุงแลวไปทดลองใช  

(Try Out) กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนยโสธรพิทยาสรรค จังหวัดยโสธร ที่ไมใชกลุม

ตัวอยาง จํานวน 1 หองเรียน มีจํานวน 50 คน นํามาตรวจและวิเคราะหขอสอบโดยใชโปรแกรม

วิเคราะหขอสอบ EVANA 401 (ภคนันท ทองคํา: 2544)  ไดคาความเที่ยงของแบบทดสอบทั้งสอง
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ฉบับเทากับ .80 จึงคัดเลือกขอสอบที่มีคุณภาพ คือขอสอบที่มีคาความยากงายระหวาง .20 - .80 

คาอํานาจจําแนกตั้งแต .20 ข้ึนไปไดจํานวน 49 ขอ สวนขอสอบขอที่มีคาความยากงายและอาํนาจ

จําแนกยังไมถึงเกณฑที่กําหนด จํานวน 11 ขอ ผูวิจัยนํามาปรับปรุงแกไขโดยปรับขอคําถามและ

ตัวเลือกใหมีความชัดเจน เหมาะสมยิ่งขึ้น นําแบบทดสอบที่แกไขปรับปรุงแลวไปใหอาจารย         

ที่ปรึกษาพิจารณาความเหมาะสม และปรับปรุงตามขอเสนอแนะ จากนั้น นําแบบทดสอบไป

ทดลองใชกับนักเรียนโรงเรียนยโสธรพิทยาสรรค จังหวัดยโสธร ซึ่งเปนคนละกลุมกับการทดลองใช

คร้ังแรกจํานวน 1 หองเรียน มีนักเรียนจํานวน 50 คน แลวตรวจและวิเคราะหขอสอบไดคาความ

เที่ยงเทากับ .84 และไดขอสอบที่มีคาความยากงายและคาอํานาจจําแนกตามเกณฑที่กําหนด

ทั้งหมด โดยคาความยากงายมีคาระหวาง .25 - .79 คาอํานาจจําแนกมีคาระหวาง .25 - .92          

ดังรายละเอียด คือ 
     

 คาอํานาจจาํแนกระหวาง  

  .81 ข้ึนไป          จํานวน  1  ขอ 

  .61 - .80          จํานวน  5   ขอ 

  .41 - .60         จํานวน  29  ขอ 

  .20 - .40         จํานวน  25  ขอ 

  .00 - .19         จํานวน  -  ขอ 

 

 คาความยากงายระหวาง 

  .81 ข้ึนไป          จํานวน  -  ขอ 

  .61 - .80          จํานวน  14   ขอ 

  .41 - .60         จํานวน  26  ขอ 

  .20 - .40         จํานวน  20  ขอ 

  .00 - .19         จํานวน  -  ขอ 
 

  3.2.7 นําแบบทดสอบฉบับทดสอบหลัง เรียน  ที่ป รับปรุงแลวไปทดลองใช            

(Try Out)  กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนยโสธรพิทยาสรรค จังหวัดยโสธร ที่ไมใชกลุม

ตัวอยาง จํานวน 1 หองเรียน มีนักเรียนจํานวน 50 คน นํามาตรวจและวิเคราะหขอสอบโดยใช

โปรแกรมวิเคราะหขอสอบ EVANA 401 (ภคนันท ทองคํา: 2544) ไดคาความเที่ยงของ

แบบทดสอบทั้งสองฉบับเทากับ .81 จึงคัดเลือกขอสอบที่มีคุณภาพ คือ ขอสอบที่มีคาความยาก
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งายระหวาง .20 - .80 คาอํานาจจําแนกตั้งแต .20 ข้ึนไปไดจํานวน 51 ขอ สวนขอสอบขอที่มีคา

ความยากงายและอํานาจจําแนกยังไมถึงเกณฑที่กําหนด จํานวน 9 ขอ ผูวิจัยนํามาปรับปรุงแกไข

โดยปรับขอคําถามและตัวเลือกใหมีความชัดเจน เหมาะสมยิ่งขึ้น นําแบบทดสอบที่แกไขปรับปรุง

แลวไปใหอาจารยที่ปรึกษาพิจารณาความเหมาะสม และปรับปรุงตามขอเสนอแนะ จากนั้นนํา

แบบทดสอบไปทดลองใชกับนักเรียนโรงเรียนยโสธรพิทยาสรรค จังหวัดยโสธร ซึ่งเปนคนละกลุม

กับการทดลองใชคร้ังแรก จํานวน 1 หองเรียน มีนักเรียนจํานวน 50 คน แลวตรวจและวิเคราะห

ขอสอบไดคาความเที่ยงเทากับ .85 และไดขอสอบที่มีคาความยากงายและคาอํานาจจําแนกตาม

เกณฑที่กําหนดทั้งหมด โดยคาความยากงายมีคาระหวาง .25 - .79 คาอํานาจจําแนกมีคาระหวาง 

.25 - .75 ดังรายละเอียด คือ  
 

  คาอํานาจจาํแนกระหวาง  

   .81 ข้ึนไป         จํานวน  -  ขอ 

   .61  - .80         จํานวน  6   ขอ 

   .41 - .60        จํานวน  22  ขอ 

   .20 - .40        จํานวน  32  ขอ 

   .00 - .19        จํานวน  -  ขอ 
 

  คาความยากงายระหวาง 

   .81 ข้ึนไป         จํานวน  -  ขอ 

   .61  - .80         จํานวน  19  ขอ 

   .41 - .60        จํานวน  22  ขอ 

   .20 - .40        จํานวน  19  ขอ 

   .00 - .19        จํานวน  -  ขอ 

            (ดูรายละเอียดเครื่องมือ ในภาคผนวก ง) 

  3.2.8 นําแบบทดสอบวัดความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจที่แกไข

ปรับปรุงเรียบรอยแลว ไปใชจริงกับกลุมตวัอยาง 
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4. การดาํเนนิการทดลองสอนและการเก็บรวบรวมขอมูล 

 ผูวิจัยไดดําเนนิการเก็บรวบรวมขอมูลตามลําดับ ดังนี ้  

 4.1       นําหนังสือขอความรวมมือในการวิจัยจากบัณฑิตวิทยาลัย  จุฬาลงกรณ

มหาวิทยาลัย ถึงผูอํานวยการโรงเรียนยโสธรพิทยาคม  จังหวัดยโสธร เพื่อขออนุญาตทําการทดลอง 

 4.2   ทําการทดสอบกอนเรียน (Pre-Test) กับกลุมตัวอยางในการวิจัย  โดยใหทํา

แบบทดสอบวัดความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจ จํานวน 60 ขอ ใชเวลาใน   

การสอบ 1.30 ชั่วโมง 

4.3 ปฐมนิเทศกลุมตัวอยางในการวิจัยทั้งสองกลุม กอนทดลองสอน  โดยแจง

จุดประสงคการเรียนรู การดําเนินการสอน การประเมินผล ระยะเวลาที่ทดลองสอน และประโยชน

ที่ไดรับจากการเรียน   โดยในกลุมทดลอง ผูวิจัยไดจัดกลุมนักเรียนคละความสามารถตามระดับ

ความสามารถในการเรียนภาษาไทย  โดยใชคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาไทย ภาคเรียนที่ 

2  ปการศึกษา 2548 ของนักเรียนเปนเกณฑในการแบงระดับความสามารถออกเปน 3 ระดับ คือ 

ความสามารถสูง ปานกลาง และต่ํา  ดวยคาเปอรเซ็นตไทล   ดังนี้ 

ระดับความสามารถสูง   คือ นักเรียนทีม่ีคะแนนสงูกวาตําแหนงเปอรเซน็ตไทลที ่75 

ระดับความสามารถปานกลาง คือ นักเรียนทีม่ีคะแนนอยูระหวางตําแหนง 

      เปอรเซ็นตไทลที่ 25-75 

ระดับความสามารถต่ํา   คือ นักเรียนทีม่ีคะแนนต่ํากวาตําแหนงเปอรเซน็ตไทลที ่25 

            จากนัน้ แบงคะแนนของนักเรียนชายและนักเรียนหญิงออกจากกัน  แลวนาํคะแนน

ของนักเรียนชายจํานวน  24 คน และนกัเรียนหญงิ จํานวน 26 คน มาเรียงคะแนนตามลาํดับและ

จัดเปนชุดตามหมายเลขของกลุมยอย 12 กลุม  ดังตารางที่ 6  
 

ตารางที่ 6  แสดงการจัดกลุมยอยซึง่ประกอบดวยนักเรียนที่มีความสามารถทางการเรียนภาษาไทย

       แตกตางกนักนั    จาํนวน 50 คน  

กลุม 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 
เพศ ลําดับทีส่มาชิก ลําดับคะแนนความสามารถทางการเรยีนภาษาไทย 

สมาชิกคนที ่1 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 
ชาย 

สมาชิกคนที ่2 24 23 22 21 20 19 18 17 16 15 14 13 

สมาชิกคนที ่3 12 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1 

สมาชิกคนที ่4 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 หญิง 

(สมาชิกคนที่ 5)                     26 25 
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  กลุมยอยแตละกลุม ประกอบดวยสมาชิก 4 คน ซึง่มนีักเรียนชายและหญิงเทา ๆ กัน 

โดยแตละกลุมจะมนีักเรียนเกง 1 คน ปานกลาง 2 คน และออน 1 คน  

หมายเหต:ุ  กลุมที ่11 และ 12 มีสมาชกิ 5  คน   

  เมื่อแบงกลุมแลว  ครูแจงใหนักเรียนแตละคนไดทราบหมายเลขกลุมของตน   จากนั้นให

นักเรียนแตละคนเขาประจํากลุมเพื่อทําความรูจักคุนเคย  และสรางความสนิทสนมกัน  โดยที่นักเรียน      

ทุกคนจะตองเขาประจํากลุมเดิมทุกครั้ง  ตลอดการฝกอานโดยใชกลวิธีการอานแบบรวมมือ     จากนั้นจึง

ปฐมนิเทศใหนักเรียนมีความรูความเขาใจในการเรียนโดยใชกลวิธีการอานแบบรวมมือ 

 4.4      สอนนักเรียนกลุมทดลองและกลุมควบคุม โดยผูวิจัยเปนผูสอนนักเรียนทั้ง 2 กลุม       

ดวยตนเอง ตามแผนการจัดการเรียนการสอนที่สรางขึ้นจํานวนกลุมละ 8 แผน แผนละ 2 ชั่วโมง รวมเวลาใน

ารสอนทั้งหมด 32 ชั่วโมง ใชเวลาในการสอนกลุมละ 2 ชั่วโมง / สัปดาห รวม 8 สัปดาห โดยมีรายละเอียดดังนี้ ก
  

   กลุมทดลอง  เรียนการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจโดยใชกลวธิกีารอานแบบ

รวมมือ ซึง่มีข้ันตอนการสอน ดังนี ้
 

 

  1.   ขั้นกอนอาน 
  หัวหนากลุมใหผู เรียนสํารวจบทอานทั้งหมดอยางคราวๆ จากชื่อเร่ือง  

รูปภาพ  และขอความสําคัญ  โดยเชื่อมโยงความรูและประสบการณเดิมกับบทอาน บันทึกไว 

พรอมกับคาดคะเนเนื้อหาที่จะไดอาน เขียนลงในแบบบันทึกการอานรายบุคคล  แลวนําขอมูลที่

บันทึกไว  มาอภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็นใหไดขอสรุปของกลุม  โดยมีหัวหนากลุมเปนผูนํา

อภิปราย   และมีผูประสานงานเปนผูสรุปความเห็นกลุมลงในแบบบันทึกการอานของกลุม 
 

  2.   ขั้นระหวางอาน 
  2.1 ครูแบงบทอานใหอานทีละสวน    โดยหัวหนากลุมใหผูเรียนอานสวนที่

กําหนดให เพื่อรวบรวมคําศัพท สํานวนที่ไมเขาใจ  จากนั้นใหผูนําอธิบายศัพทรับหนาที่ชี้แนะ    

การหาความหมายศัพท   โดยใหอานซ้ําประโยคที่มีศัพทที่ไมเขาใจเพื่อหาตัวบงชี้    อานซ้ํา

ประโยคที่มากอนและหลังเพื่อหาตัวบงชี้  หาความหมายของคํายอยที่รูจักซึ่งอยูในศัพทหรือ

สํานวนที่ไมเขาใจนั้น  โดยผูนําอธิบายศัพทเปนผูสรุปความเห็นของกลุม ใหผูประสานงานจด

บันทึกลงในแบบบันทึกการอานของกลุม 

  2.2 หัวหนากลุมใหผูเ รียนจับใจความสําคัญของบทอาน โดยใหผูนํา         

จับใจความสําคัญรับหนาที่ชี้แนะใหหาคําตอบวา ส่ิงสําคัญที่สุดที่กลาวถึงในบทอานสวนนี้คืออะไร 

และเปนอยางไร หากผูเรียนตอบไมไดใหอานบทอานสวนนั้นซ้ําอีกครั้ง แลวบันทึกใจความสําคัญ

ไวในแบบบันทึกการอานรายบุคคลเพื่อใชอภิปรายกลุม  โดยผูนําจับใจความสําคัญเปนผูนํา

อภิปราย และสรุปใจความสําคัญของกลุมใหผูประสานงานบันทึกลงในแบบบันทึกการอานของกลุม 
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     3.  ขั้นหลังอาน 
       3.1 เมื่ออานบทอานครบทุกสวนแลว  หัวหนากลุมใหผูเรียนตั้งคําถาม

เกี่ยวกับเนื้อหาของบทอานทั้งหมด โดยใหตั้งคําถามระดับตามตัวอักษร ระดับตีความ และระดับ

ประยุกตและนําไปใช พรอมเฉลยคําตอบในแบบบันทึกการอานรายบุคคล แลวนํามาแลกเปลี่ยน

ความคิดเห็นกันในกลุม    โดยมีหัวหนากลุมเปนผูนําอภิปราย    และมีผูประสานงานสรุปคําถาม 

ที่ดีที่สุดของกลุมไวในแบบบันทึกการอาน 

       3.2 หัวหนากลุมใหนักเรียนเขียนสรุปสาระสําคัญทั้งหมดของบทอานใน  

แบบบันทึกการอานรายบุคคล แลวนํามาอภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็นในกลุม โดยมีหัวหนากลุม

เปนผูนําอภิปราย  และมีผูประสานงานเปนผูสรุปสาระสําคัญของบทอานตามความเห็นกลุมลงใน

แบบบันทึกการอานของกลุม 

  3.3 ครูใหผูแทนทุกกลุมนําเสนอผลงานจากขอ 1, 2.1, 2.2, 3.1  และ 3.2   

ที่บันทึกไวในแบบบันทึกการอานของกลุม  และรวมกันอภิปรายแสดงความคิดเห็น 

 3.4 เมื่อจบการอภิปรายครูใหนักเรียนแตละคนเขียนสรุปส่ิงที่ไดเรียนรู   

จากบทอานลงในแบบบันทึกการอานรายบุคคล 
 

   กลุมควบคุม    เรียนโดยใชวิธีการสอนแบบปกติ มีข้ันตอนการสอน ดงันี ้
 

   1. ขั้นนําเขาสูบทเรียน  ครูนํานักเรียนเขาสูบทเรียนดวยการสนทนา ซักถาม 

อธิบาย เพลง หรือเกม เพื่อเราความสนใจของนักเรียน 

   2. ขั้นสอน ครูสอนตามเนื้อหาในบทเรยีน โดยใหนกัเรียนอานเรื่องในบทอาน 

คนหาความหมายของคาํศพัท จบัใจความสําคัญ ทาํแบบฝกหัดทายบท และอภิปรายซกัถามรวมกนั 

   3. ขั้นสรุป  เปนการสรุปบทเรียนโดยครูหรือนักเรียน หรือทั้งครูและนักเรียน

ชวยกันสรุป 
 

 4.5   เมื่อสอนครบตามกําหนดการสอนแลว  ทําการทดสอบหลังเรียน ดวยแบบทดสอบ

วัดความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจที่ผูวิจัยสรางขึ้น จํานวน 60 ขอ รวม 60 

คะแนน ใชเวลาในการทดสอบ 1.30 ชั่วโมง 

 4.6    ตรวจใหคะแนนโดยให 1 คะแนนสําหรับขอที่ตอบถูก และ 0 คะแนนในขอที่ตอบผิด

หรือไมตอบ หรือตอบมากกวา 1 ตัวเลือก 

 4.7    นําขอมูลที่ไดจากการทดลองไปวิเคราะหขอมูลดวยวธิีทางสถิต ิ
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5.   การวเิคราะหขอมลู 

 ผูวิจัยนําคะแนนความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจ ของนักเรียนที่เรียน

ดวยกลวิธีการอานแบบรวมมือ และกลุมที่เรียนดวยวิธีการสอนแบบปกติ มาวิเคราะหขอมูลโดยใช

โปรแกรมสําเร็จรูปเพื่อการวิจัยทางสังคมศาสตร (Statistical Package for the Social Science: 

SPSS for window Version 15) โดยมีการวิเคราะหขอมูล ดังนี้ 

 5.1    คํานวณคามัชฌิมเลขคณิต ( χ ) และคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (s) ของคะแนน    

ที่ไดจากการทดสอบความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจ  แลวเปรียบเทียบ

ความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจกอน และหลังการทดลองสอนอานโดยใชกลวธิี

การอานแบบรวมมือ โดยทดสอบอัตราสวนวิกฤต (t-test) เพื่อดูความแตกตางของคาเฉลี่ยระหวาง

กอนและหลังการทดลอง 

 5.2  คํานวณคามัชฌิมเลขคณิต ( χ ) ของคะแนนที่ไดจากการทดสอบความสามารถ

ในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจ จําแนกตามระดับความสามารถของกลุมทดลอง แลว

เปรียบเทียบความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจกอนและหลังการทดลองสอนอาน

โดยใชกลวิธีการอานแบบรวมมือเพื่อดูความแตกตางของคาเฉลี่ยระหวางกอนและหลังการทดลอง 

 5.3   คํานวณคามัชฌิมเลขคณิต  คิดเปนรอยละของคะแนนที่ไดจากการทดสอบ

ความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจของกลุมทดลอง ที่ไดรับการสอนอานโดยใช

กลวิธีการอานแบบรวมมือ แลวนํามาเปรียบเทียบกับเกณฑในการวัดระดับความสามารถในการ

อานเพื่อความเขาใจของ เบทส (Betts, 1957: 87)  จอหนสัน และเครส (Johnson and Kress, 

1971: 159)  และกรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ (2534: 24)  ซึ่งกําหนดให ชวงคะแนนรอยละ 

75  เปนเกณฑในการวัดระดับความเขาใจในการอานที่อยูในระดับดี และนาพอใจ 
 

 5.4     คํานวณคามัชฌิมเลขคณิต ( χ ) และคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (s) ของคะแนน   

ที่ไดจากการทดสอบความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจของกลุมทดลอง และกลุม

ควบคุม แลวเปรียบเทียบคาเฉลี่ยความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจของทั้ง 2 

กลุม  โดยทดสอบอัตราสวนวิกฤต (t-test) 

 

 



บทที่ 4 
 

ผลการวิเคราะหขอมูล 
 

  การวิเคราะหขอมูลของการวิจัยเรื่อง   ผลของการเรียนการสอนดวยกลวิธีการอาน

แบบรวมมือที่มีตอความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจของนักเรียนมัธยมศึกษา

ตอนตน    ผูวิจัยนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูล  ตามรายละเอียดตอไปนี้ 
 

 ตอนที่ 1 การเปรียบเทียบความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจของ

นักเรียนมัธยมศึกษาตอนตน ระหวางกอนและหลังการสอนอานโดยใชกลวิธี

การอานแบบรวมมือ   

 ตอนที่ 2    การเปรียบเทียบความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจของ

นักเรียนมัธยมศึกษาตอนตน จําแนกตามระดับความสามารถ ระหวางกอน

และหลังการสอนอานโดยใชกลวิธีการอานแบบรวมมือ 

 ตอนที่ 3  การศึกษาความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจของนักเรียน

มัธยมศึกษาตอนตน หลังการทดลองสอนอานโดยใชกลวิธีการอาน         

แบบรวมมือ   

 ตอนที่ 4 การเปรียบเทียบความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจของ

นักเรียนมัธยมศึกษาตอนตน   ระหวางนักเรียนที่ไดรับการสอนดวยกลวิธี 

การอานแบบรวมมือกับนักเรียนที่ไดรับการสอนอานแบบปกติ    
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ตอนที่ 1  การเปรียบเทียบความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจ  ของนักเรียน

   มัธยมศึกษาตอนตน  ระหวางกอนและหลังการสอนอานโดยใชกลวิธีการอานแบบ

   รวมมือ  ดังแสดงในตารางที่ 7 
 

ตารางที่ 7  แสดงคามัชฌิมเลขคณิต ( χ )  คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (s) และอัตราสวนวิกฤต       

  (t-test) ของคะแนนความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจ กอนและหลัง

  การทดลองสอนของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนตน  กลุมทดลอง 
 

กลุมทดลอง 
คะแนน

เต็ม 

คามัชฌิมเลขคณิต 

( χ )   

คาสวนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน (s) 

อัตราสวนวิกฤต 

(t-test) 

กอนการทดลอง 

หลังการทดลอง 

60 

60 

32.06 

45.66 

6.70 

7.07 
4.98* 

*p<.05 
 

 ตารางที่ 7 แสดงใหเห็นวา กอนการทดลอง นักเรียนกลุมทดลองมีคามัชฌิมเลขคณิตของ

ความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจ เทากับ 32.06  คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน

เทากับ 6.70     หลังการทดลอง นักเรียนมีคามัชฌิมเลขคณิตเทากับ 45.66  คาสวนเบี่ยงเบน

มาตรฐานเทากับ 7.07   เมื่อคํานวณคาอัตราสวนวิกฤต (t-test) ของผลตางระหวางคามัชฌิมเลข

คณิต ( χ )  กอนและหลังการทดลองไดเทากับ 4.98  ซึ่งมากกวาคา t จากตาราง  (df = 49) ที่

ระดับความ      มีนัยสําคัญ .05  (t = 1.69)   จึงสรุปไดวา นักเรียนที่ไดรับการสอนอานโดยใช

กลวิธีการอานแบบรวมมือ มีความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจสูงกวากอนการ

ทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสติติที่ระดับ .05 
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ตอนที่ 2  การเปรียบเทียบความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจ ของนักเรียน

   มัธยมศึกษาตอนตน จําแนกตามระดับความสามารถในการเรียนภาษาไทย ระหวาง

   กอนและหลังการสอนอานโดยใชกลวิธีการอานแบบรวมมือ ดังแสดงในตารางที่ 8 
 

ตารางที่ 8   แสดงคามัชฌิมเลขคณิต ( χ )  ของคะแนนความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อ

   ความเขาใจของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนตน จําแนกตามระดับความสามารถในการ

   เรียนภาษาไทยของกลุมทดลอง กอนและหลังการทดลองสอน  
 

กลุมทดลอง ( χ ) 
คาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถในการอาน

ภาษาไทยเพื่อความเขาใจที่เพิ่มขึ้น           

กอนการทดลอง 36.69 ความสามารถในการเรียน

ภาษาไทยสูง หลังการทดลอง 49.85 
13.16 

กอนการทดลอง 32.22 ความสามารถในการเรียน

ภาษาไทยปานกลาง หลังการทดลอง 45.43 
13.21 

กอนการทดลอง 27.54 ความสามารถในการเรียน

ภาษาไทยต่ํา หลังการทดลอง 41.88 
14.34 

 

 ตารางที่ 8 แสดงใหเห็นวา  นักเรียนกลุมทดลองที่มีความสามารถในการเรียนภาษาไทยสูง   

มีคามัชฌิมเลขคณิตของความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจ กอนการทดลอง 

เทากับ 36.69 และหลังการทดลอง เทากับ 49.85     นักเรียนกลุมทดลองที่มีความสามารถใน   

การเรียนภาษาไทยปานกลาง มีคามัชฌิมเลขคณิตของความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อ

ความเขาใจ กอนการทดลอง เทากับ 32.22 และหลังการทดลอง เทากับ 45.43       และนักเรียน

กลุมทดลองที่มีความสามารถในการเรียนภาษาไทยต่ํา มีคามัชฌิมเลขคณิตของความสามารถใน

การอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจ กอนการทดลอง เทากับ 32.22 และหลังการทดลอง เทากับ 

45.43    โดยนักเรียนที่มีความสามารถในการเรียนภาษาไทยต่ํา มีคาเฉลี่ยของคะแนน

ความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจเพิ่มข้ึนมากที่สุด  คิดเปน 14.34 คะแนน   

รองลงมาไดแกนักเรียนที่มีความสามารถในการเรียนภาษาไทยปานกลาง มีคาเฉลี่ยของคะแนน

ความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจเพิ่มข้ึน  13.21 คะแนน   และนักเรียนที่มี

ความสามารถในการเรียนภาษาไทยสูง มีคาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถในการอานภาษาไทย

เพื่อความเขาใจเพิ่มข้ึนนอยที่สุด คิดเปน 13.16  คะแนน 
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ตอนที่ 3  ความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจ ของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนตน 

   หลังการทดลองสอนอานโดยใชกลวิธีการอานแบบรวมมือ   ดังแสดงในตารางที่ 9 
 

ตารางที่ 9 แสดงคามัชฌิมเลขคณิต ( χ )   คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (s) และคามัชฌิมเลขคณิต

  คิดเปนรอยละ ของคะแนนความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจของ

  กลุมทดลอง 

 

ระดับความเขาใจ          

ในการอาน 
คะแนนเต็ม ( χ ) (s) 

( χ )  ของ

รอยละ 

ระดับ

ความสามารถ 

ความเขาใจระดับ            

ตามตัวอักษร 
17 13.49 4.19 79.35 ดี 

ความเขาใจระดับตีความ 21 15.15 5.63 72.14 ดี 

ความเขาใจระดับประยุกต   

และนําไปใช 
22 17.02 3.25 77.36 ดี 

รวม 60 45.66 7.07 76.10 ดี 

 

 ตารางที่ 9  แสดงใหเห็นวา นักเรียนกลุมทดลองมีคะแนนความสามารถในการอาน

ภาษาไทยเพื่อความเขาใจหลังการทดลองสอนในระดับดี   มีคามัชฌิมเลขคณิต ( χ ) เทากับ 

45.66    คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (s) เทากับ 7.07   คามัชฌิมเลขคณิตคิดเปนรอยละ เทากับ 

76.10      เมื่อพิจารณาจําแนกตามระดับความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจ 

พบวา   นักเรียนกลุมทดลองมีความเขาใจระดับตามตัวอักษรไดคะแนนสูงสุด โดยมีคามัชฌิมเลข

คณิตเทากับ 13.49  คิดเปนรอยละ 79.35     รองลงมา ไดแก ระดับประยุกตและนําไปใช โดยมีคา

มัชฌิมเลขคณิตเทากับ 17.02  คิดเปนรอยละ 77.36    และความเขาใจระดับตีความ โดยมีคา

มัชฌิมเลขคณิตเทากับ 15.15  คิดเปนรอยละ 72.14      ซึ่งความสามารถในการอานระดับความ

เขาใจตามตัวอักษร   ระดับตีความ   และระดับประยุกตและนําไปใชของนักเรียน อยูในระดับดี     
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ตอนที่ 4  การเปรียบเทียบความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจ หลังการทดลอง

   ของกลุมทดลองและกลุมควบคุม ดังแสดงในตารางที่ 10 
 

ตารางที่ 10 แสดงคามัชฌิมเลขคณิต ( χ )  คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (s)     และอัตราสวนวิกฤต 

  (t-test)   ของคะแนนความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจ ของกลุม

  ทดลอง และกลุมควบคุม 

 

กลุม 
จํานวน 

นักเรียน 

คามัชฌิมเลขคณิต 

( χ ) 

คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

(s) 

อัตราสวนวิกฤต 

(t-test) 

กลุมทดลอง 

กลุมควบคุม 

50 

50 

45.66 

35.88 

7.07 

6.14 
4.47* 

*p<.05 
 

 ตารางที่ 10 แสดงใหเห็นวา หลังการทดลอง นักเรียนกลุมทดลอง มีคามัชฌิมเลขคณิต   

ของความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจ เทากับ 45.66   คาสวนเบี่ยงเบน

มาตรฐานเทากับ   7.07         และนักเรียนกลุมควบคุม    มีคามัชฌิมเลขคณิตเทากับ    35.88                      

คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 6.14     เมื่อคํานวณคาอัตราสวนวิกฤต (t-test)   ของผลตาง

ระหวางคามัชฌิมเลขคณิต ( χ )  ของกลุมทดลองและกลุมควบคุมไดเทากับ 4.47  ซึ่งมากกวาคา 

t จากตาราง  (df = 98)  ที่ระดับความมีนัยสําคัญ .05    (t = 1.67)   จึงสรุปไดวา นักเรียนที่ไดรับ

การสอนอานดวยกลวิธีการอานแบบรวมมือ มีความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจ

สูงกวานักเรียนที่เรียนดวยวิธีการสอนแบบปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 



บทที่ 5 
 

สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 
 

 การวิจัย เรื่ อง  ผลของการเรียนการสอนดวยกลวิธีการอานแบบรวมมือที่มีตอ

ความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนตน                   

มีวัตถุประสงคในการวิจัย ดังนี้ 
 

  1)  เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจของนักเรียน

มัธยมศึกษาตอนตน ระหวางกอนและหลังการสอนอานโดยใชกลวิธีการอานแบบรวมมือ 

  2) เพื่อศึกษาความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจของนักเรียน

มัธยมศึกษาตอนตน หลังการทดลองสอนอานโดยใชกลวิธีการอานแบบรวมมือ 

  3)  เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจระหวาง

นักเรียนที่ไดรับการสอนอานดวยกลวิธีการอานแบบรวมมือกับนักเรียนที่ไดรับการสอนอานแบบปกติ  
 

 ประชากรที่ใชในการวิจัยเปนนักเรียนมัธยมศึกษาตอนตน  โรงเรียนมัธยมศึกษา  

สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษายโสธร  สังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน   

กระทรวงศึกษาธิการ  กลุมตัวอยางในการวิจัยครั้งนี้ ไดจากการเลือกกลุมตัวอยางแบบเจาะจง 

(Purposive Sampling) ไดเปนนักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 2  โรงเรียนยโสธรพิทยาคม จังหวัดยโสธร 

ภาคเรียนที่ 1  ปการศึกษา 2549   ผูวิจัยเลือกนักเรียนหองที่มีคะแนนผลสัมฤทธิ์ในการเรียน

ภาษาไทย ประจําภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา 2548 ใกลเคียงกัน   ไดนักเรียนหอง ม.2/10 และ 

ม.2/11 จํานวนหองละ 50 คน  รวมเปนกลุมตัวอยางทั้งหมด 100 คน   จากนั้น ทดสอบกอนเรียน 

โดยใชแบบทดสอบวัดความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจที่ผูวิจัยสรางขึ้น  แลวนาํ

คะแนนมาหาคามัชฌิมเลขคณิต ( χ )  และคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (s)     จากนั้น    นําคะแนน

มาทดสอบคาที (t-test) พบวา คะแนนความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจของ

นักเรียนทั้งสองกลุมไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  ผูวิจัยจึงกําหนดกลุม

ทดลองและกลุมควบคุม โดยใชการสุมกลุมตัวอยางอยางงาย (Simple Random Sampling) ดวย

วิธีจับฉลาก  ใหนักเรียนหอง ม.2/10 เปนกลุมทดลอง ที่ไดรับการสอนอานภาษาไทยเพื่อความ

เขาใจโดยใชกลวิธีการอานแบบรวมมือ และนักเรียนหอง  ม.2/11 เปนกลุมควบคุม ที่ไดรับการ

สอนอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจโดยใชการสอนอานแบบปกติ 
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 เครื่องมือที่ใชในการวิจัยมี 2 ประเภท  ไดแก  
 

  1)   เครื่องมือที่ใชในการทดลอง ไดแก แผนการจัดการเรียนการสอน 2 ชุด จํานวน 16 

แผน ประกอบดวยแผนการจัดการเรียนการสอนที่ใชกลวิธีการอานแบบรวมมือ จํานวน 8 แผน 

และแผนการจัดการเรียนการสอนที่ใชวิธีการสอนอานแบบปกติ จํานวน 8 แผน แตละแผนใชเวลา

สอนแผนละ 2  ชั่วโมง ผูวิจัยนําแผนการจัดการเรียนการสอน ทั้ง 2 ชุด ใหอาจารยที่ปรึกษา

ตรวจสอบความตรงตามเนื้อหาและความเหมาะสมของการจัดกิจกรรม แลวปรับปรุงแกไขตาม

คําแนะนําของอาจารยที่ปรึกษา   จากนั้น  นําแผนการจัดการเรียนการสอนไปใหผูทรงคุณวุฒิ

จํานวน 3 ทาน ตรวจสอบความ  ถูกตองเหมาะสม  แลวนํามาปรับปรุงแกไขตามคําแนะนําของ

ผูทรงคุณวุฒิ กอนนําไปใชกับกลุมตัวอยาง 
 

  2) เครื่องมือที่ใชในการดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูล ไดแก แบบทดสอบ                

วัดความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจ ซึ่งผูวิจัยสรางขึ้น จํานวน 2 ฉบับ คือ 

แบบทดสอบกอนเรียน (Pre-Test) และ แบบทดสอบหลังเรียน (Post-Test) ซึ่งเปนแบบทดสอบ

คูขนานกัน มีลักษณะเปนแบบทดสอบปรนัยชนิดเลือกตอบ (Multiple Choice) 4 ตัวเลือก ฉบับ

ละ 60 ขอ ใชเวลาสอบ 1.30 ชั่วโมง ประกอบดวยบทอานประเภท นิทาน เร่ืองสั้น สารคดีประเภท

ตางๆ บทความ และรอยกรอง   ผูวิจัยนําแบบทดสอบทั้ง 2 ฉบับ ใหอาจารยที่ปรึกษาตรวจสอบ

ความตรงตามเนื้อหา และความถูกตองของการใชภาษาของขอคําถาม  แลวปรับปรุงตาม

คําแนะนําของอาจารยที่ปรึกษา กอนนําไปใหผูทรงคุณวุฒิจํานวน 3 ทาน ตรวจสอบความถูกตอง

เหมาะสม    จากนั้น ปรับปรุงและนําไปทดลองใช (Try Out) กับนักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่ไมใช

กลุมตัวอยาง ไดคาความเที่ยงของฉบับที่ 1 เทากับ .84   และฉบับที่ 2 เทากับ .85   โดยมีคาความ

ยากงายระหวาง .25-.79  และคาอํานาจจําแนกระหวาง .25-.92  
 

 การเก็บรวบรวมขอมูล ผูวิจัยดําเนินการสอนดวยตนเองทั้งกลุมทดลองและกลุมควบคุม 

โดยไดปฐมนิเทศนักเรียนทั้ง 2 กลุม  เพื่อใหทราบถึง วัตถุประสงค วิธีการ และข้ันตอนตาง ๆ ใน

การทดลอง    จากนั้น   ดําเนินการสอนตามขั้นตอนของแผนการจัดการเรียนการสอน จนครบทั้ง 

16 แผน    เปนเวลา 8 สัปดาห     เมื่อดําเนินการสอนจนครบตามที่กําหนดแลว        ผูวิจัยนํา

แบบทดสอบวัดความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจ ไปทดสอบกับกลุมตัวอยาง  

ทั้ง 2 กลุม จากนั้น นําคะแนนของนักเรียนกลุมทดลองแตละคนมาหาคามัชฌิมเลขคณิต ( χ )   

คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (s)  และคามัชฌิมเลขคณิตคิดเปนรอยละ   เพื่อศึกษาความสามารถ

ในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจ หลังการทดลองสอนอานโดยใชกลวิธีการอานแบบรวมมือ
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ของนักเรียนกลุมทดลอง   และคํานวณหาคามัชฌิมเลขคณิต ( χ ) คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (s) 

ของคะแนนทดสอบของกลุมทดลองและกลุมควบคุม หลังการทดลองสอน แลวคํานวณคา

อัตราสวนวิกฤตดวยการทดสอบคาที (t-test) เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการอานภาษาไทย

เพื่อความเขาใจของทั้งสองกลุม 
 

1. สรุปผลการวิจัย 
 

 การวิจัยเรื่อง ผลการเรียนการสอนดวยกลวิธีการอานแบบรวมมือที่มีตอความสามารถใน

การอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนตน    สรุปผลการวิจัย ไดดังนี้ 
 

 1.1   นักเรียนมัธยมศึกษาตอนตน ที่ไดรับการสอนอานโดยใชกลวิธีการอานแบบ

รวมมือ  มีความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจสูงกวากอนการทดลองอยางมี     

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และมีความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจอยูใน

ระดับ ดี    โดยมีคามัชฌิมเลขคณิตของความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจ       

คิดเปนรอยละ 76.10 
 

 1.2   นักเรียนมัธยมศึกษาตอนตน ที่ไดรับการสอนอานโดยใชกลวิธีการอานแบบ

รวมมือ   มีความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจสูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนอาน

ดวยวิธีปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05 
 

2. อภิปรายผลการวิจัย 
 

 การวิจัย เรื่ อง  ผลของการเรียนการสอนดวยกลวิธีการอานแบบรวมมือที่มีตอ

ความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนตน   ผูวิจัย

อภิปรายผลการวิจัยตามสมมติฐาน ดังนี้ 
 

 2.1   ผลการวิจัยพบวา  การสอนอานโดยใชกลวิธีการอานแบบรวมมือ  ทําให

ความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนตน สูงขึ้นกวา

กอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05    และนักเรียนมีความสามารถในการอาน

ภาษาไทยเพื่อความเขาในอยูในระดับ ดี     โดยมีคามัชฌิมเลขคณิตของความสามารถในการอาน

เพื่อความเขาใจ คิดเปนรอยละ 76.10 เปนไปตามสมมติฐานที่ตั้งไวและสอดคลองกับผลการ

ทดลองใชกลวิธีการอานแบบรวมมือของไบรอัน และคณะ (Bryant and others, 2000: 238)       

ที่พบวา การสอนอานโดยใชกลวิธีการอานแบบรวมมือชวยใหนักเรียนมีความสามารถในการอาน
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เพื่อความเขาใจสูงกวากอนการทดลอง          ผลการวิจัยนี้อธิบายไดวา  การที่ความสามารถใน

การอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจของนักเรียน หลังการทดลองสูงกวากอนการทดลอง และอยูใน

ระดับดีนั้น    เนื่องมาจากองคประกอบตาง ๆ ซึ่งสงผลตอการเรียนรูของนักเรียน สรุปได 

ดังตอไปนี้ 
 

 (1)   กลวิธีการอานแบบรวมมือ เปนการสอนกลวิธีการอาน (Reading Strategy) 

ที่มีพื้นฐานจากทฤษฎีโครงสรางความรูเดิม (Schema Theory) กลาวคือ สอนใหนําความรูและ

ประสบการณเดิมของผูอานมาปฏิสัมพันธกับบทอาน เพื่อใหเกิดความเขาใจ (Mandler, 1983: 

97-113)   และใชทฤษฎีอภิปญญา (Metacognition Theory)  มาใชพัฒนาความคิดของนักเรียน

ขณะทํากิจกรรมการอาน  โดยสอนใหนักเรียนมีความตระหนักรู     และมีความเขาใจเกี่ยวกับ

กลวิธีในการอาน รวมทั้งสามารถควบคุมการใชวิธีเหลานั้นจนบรรลุวัตถุประสงคของการอาน และ

ตรวจสอบความเขาใจของตนเองได (Baker and others, 1986 อางถึงใน Carrell and others, 

1986: 650) นอกจากนี้ กลวิธีการอานที่ใชในการอานแบบรวมมือ  ยังสอดคลองกับแนวคิด

กระบวนการอานแบบปฏิสัมพันธ (Interactive process)  ซึ่งเนนใหผูอานใชความรูทางภาษา 

และขอมูลในบทอานเปนตัวชี้แนะใหเกิดความเขาใจในเรื่องที่อาน  ในขณะเดียวกัน ก็เนนใหผูอาน

ใชพื้นความรู และประสบการณที่สะสมไว เปนตัวชี้แนะในการทําความเขาใจเนื้อเร่ืองที่อานดวย 

(Rumelhart, 1977: อางถึงใน Alderson, 2000: 18)   นอกจากนั้น   กลวิธีการอานแบบรวมมือ   

ยังฝกใหนักเรียนอานอยางมีระบบ  โดยใชหลักการเรียนรูแบบรวมมือในการจัดกิจกรรมการอาน 

ซึ่งสงผลดีตอผูเรียน 3 ประการ คือ ดานความรูความเขาใจในเนื้อหาที่อาน  ทักษะทางสังคม  

รวมถึงการรูจักและตระหนักในคุณคาของตนเอง  (มณีรัตน ภัทรจินดา, 2548: 7)    การสอนอาน

ดวยกลวิธีการอานแบบรวมมือดังกลาวไดรับการพัฒนาขึ้นอยางเปนระบบ โดยมีทฤษฎีและ

แนวคิดในการจัดการเรียนรู และการสอนอานเพื่อความเขาใจ ซึ่งเปนที่ยอมรับกันอยางกวางขวาง

เปนพื้นฐาน สอดคลองกับแนวคิดของนักการศึกษาที่วา การสอนที่จะชวยใหนักเรียนบรรลุ

วัตถุประสงคของการเรียนไดนั้น ตองเปนการสอนที่มีการจัดระบบที่ดี โดยมีทฤษฎีและแนวคิดเปน

พื้นฐานรองรับ (Gagne and Briggs, 1979; Davies, 1981 อางถึงใน ศิริพร  ฉันทานนท, 2539: 

117)   และสอดคลองกับผลการศึกษาการใชกลวิธีการอานแบบรวมมือ ของนักการศึกษาหลาย

ทาน (Clapper and others, 2002 : 2; Bremer and others, 2002 : 6; Bryant and others, 

2002 : 2; Vaughn, online 2005)  ซึ่งตางพบวา  กลวิธีนี้ชวยพัฒนาความสามารถในการอานเพื่อ

ความเขาใจของนักเรียนทุกระดับความสามารถ เนื่องจากมีการจัดระบบใหนักเรียนทํางานรวมกัน 

และเปดโอกาสใหนักเรียนทุกคนมีสวนรวมในการเรียนอยางกระตือรือรน สงผลใหพัฒนา
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ความสามารถในการอานของตนไดอยางเต็มที่ ดังนั้น กลวิธีการอานแบบรวมมือ จึงชวยให

นักเรียนมีความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจเพิ่มข้ึนอยางมีประสิทธิภาพ     
 

   (2)     กลวิธีการอานแบบรวมมือ เนนใหนักเรียนฝกฝนทักษะการอานอยางเปน

ระบบเปนระยะเวลาตอเนื่องกัน    จึงสงผลใหนักเรียนพัฒนาความสามารถในการอานได    ซึ่ง

สอดคลองกับความคิดของ คลิงเนอร และคณะ (Klingner and others, 2001: 4)  ที่กลาวไววา 

นักเรียนที่ได รับการฝกฝนทักษะการอานอยางเปนระบบตอเนื่องกัน ยอมสามารถพัฒนา

ความสามารถในการอานของตนใหดีข้ึน     
 

  (3)   การสอนดวยกลวิธีการอานแบบรวมมือ สงเสริมใหนักเรียนไดเรียนรู

อยางมีสวนรวม  และเปดโอกาสใหนักเรียนแตละคนนําศักยภาพของตนมาเสริมสรางความสําเร็จ

ของกลุม  ดวยการผลัดเปลี่ยนกันทําหนาที่เปนผูนําตามบทบาทที่กําหนดให  ขณะปฏิสัมพันธ

แลกเปลี่ยนความคิดเห็นกันในกลุมยอยคละความสามารถ ซึ่งบทบาทหนาที่ดังกลาว  ไดแก   

หัวหนากลุม  ผูนําอธิบายศัพท   ผูนําจับใจความสําคัญ และ ผูประสานงาน      ซึ่งการฝกให

นักเรียนทุกคนมีโอกาสทําหนาที่ชี้แนะการใชกลวิธีการอานแกเพื่อนในกลุม     จะกระตุนให

นักเรียนไดมีโอกาสฝกฝนขั้นตอนการอานดวยตนเอง สงผลใหเกิดความชํานาญ และเขาใจวิธีการ

ในการอานมากขึ้น  ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของพิมพพา วิทโยฬารโกวิท (2539, 92)   ที่พบวา  

การใหนักเรียนมีโอกาสทําหนาที่ผูนําในการอานจะทําใหนักเรียนมีโอกาสฝกฝนทักษะการอาน

ดวยตนเอง เกิดความเขาใจในการอานมากขึ้น   และมีความมั่นใจเมื่อนํากลวิธีนี้ไปใชในการอานตอไป 
 

 สําหรับวิธีการเปลี่ยนบทบาทหนาที่ของนักเรียนในแตละกลุมนั้น  ผูวิจัยได

กําหนดใหนักเรียนทุกคนสับเปลี่ยนบทบาทหนาที่ในทุก 2 แผนการจัดการเรียนการสอน เพื่อให

ผูเรียนไดทําหนาที่ครบทุกบทบาท และปองกันมิใหนักเรียนที่มีความสามารถในการเรียน

ภาษาไทยต่ําถูกชี้นําโดยนักเรียนที่มีความสามารถในการเรียนภาษาไทยสูง   โดยผูวิจัยกําหนดให

นักเรียนที่มีความสามารถในการเรียนภาษาไทยต่ํารับผิดชอบบทบาทหนาที่ซึ่งไมซับซอนกอน   

โดยเริ่มจากการเปนผูประสานงาน จากนั้นจึงสับเปลี่ยนบทบาทเพื่อทําหนาที่ ผูนําจับใจความ

สําคัญ ผูนําอธิบายศัพท และหัวหนากลุมตามลําดับ   ซึ่งการที่นักเรียนที่มีความสามารถในการ

เรียนภาษาไทยในระดับตํ่ากวาไดศึกษาวิธีการทํางานในบทบาทตางๆ จากเพื่อนในกลุม จะทําให

เกิดแรงจูงใจ และเชื่อมั่นวาตนจะสามารถปฏิบัติหนาที่ตามบทบาทที่ซับซอนและใชความสามารถ

สูงได    ซึ่งวิธีการดังกลาวสงผลใหนักเรียนที่มีความสามารถในการเรียนภาษาไทยต่ําไดมีโอกาส

พัฒนาความสามารถในการเรียนและการอานของตนใหสูงขึ้น   สอดคลองกับงานวิจัยของ     

ขวัญหทัย สมัครคุณ (2541: 98-100) ที่พบวา เมื่อนักเรียนที่มีความสามารถต่ําเห็นแนวทางใน
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การเรียนและการทําหนาที่ตางๆ จากเพื่อนรวมกลุม จะไมรูสึกกังวลเมื่อตนตองทําหนาที่นั้นๆ  

เนื่องจากไดมีโอกาสเห็นแบบอยาง พรอมทั้งไดฝกทักษะไปพรอมกับเพื่อน  จึงทําใหเกิดความ

มั่นใจ และมีความพยายามในการเรียน สงผลใหนักเรียนประสบผลสําเร็จในการแสดงบทบาท

หนาที่และการเรียนมากยิ่งขึ้น  
       

 (4)  กลวิธีการอานแบบรวมมือ มีข้ันตอนที่ใหนักเรียนตองนําขอมูลที่บันทึกไวใน

แบบบันทึกการอานรายบุคคล มาใชในการอภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับเพื่อนรวมกลุมซ่ึง

จัดไวโดยคละความสามารถ   การที่นักเรียนไดอภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับเพื่อนรวมกลุม

นั้น  ทําใหนักเรียนไดรับประสบการณความรูหลากหลาย กอใหเกิดการเรียนรูที่เพิ่มพูนมากกวา

การเรียนโดยลําพัง เนื่องจากไดรับมุมมองหลายแงมุมในเนื้อหาเดียวกัน ทําใหมีความคิดแตกฉาน

กวางไกล เกิดความเขาใจอยางลึกซึ้ง สงผลใหนักเรียนสามารถทําความเขาใจเรื่องที่อานไดดีข้ึน  

ซึ่งสอดคลองกับแนวคิดของอังคณา ชัยมณี (2540: 35)   ที่กลาวไววา  การเรียนที่เปดโอกาสให

นักเรียนไดสนทนาแลกเปลี่ยนความคิดเห็น ระดมสมองกันเพื่อทําความเขาใจบทอานนั้น นักเรียน

ตองพยายามรวบรวมความคิดของตนเองเพื่อที่จะนํามาอธิบายใหผูอ่ืนฟง  จึงทําใหเขาใจบทอาน

ไดดีขึ้น   นอกจากนั้น ยังมีผลการวิจัยอีกจํานวนมากที่สนับสนุนประเด็นดังกลาว เชน ผลการวิจัย

ของกิ่งดาว กลิ่นจันทร (2536: 64) จิตติมา จรรยาธรรม (2539: 59)  พิสมัย สังขทอง (2539:75)   

และขวัญหทัย สมัครคุณ (2541: 98)  ที่พบวา การปฏิสัมพันธแลกเปลี่ยนความเห็นกัน ทําให

นักเรียนมีการคิดขยายความรูตอ ๆ กันไป   นอกจากนี้  ภาษาที่ใชในการปฏิสัมพันธกันก็เปน

ภาษาที่นักเรียนใชพูดจาสื่อสารกับเพื่อนวัยเดียวกันอยางเปนกันเอง ทําใหนักเรียนกลาพูดจา

ซักถามเพื่อนรวมกลุม  จึงสงผลเขาใจเรื่องที่อานไดงายขึ้น 

 

  (5) การสอนอานโดยใชกลวิธีการอานแบบรวมมือ  ทําใหนักเรียนทุกระดับ

ความสามารถ ไดฝกฝนทักษะการอานอยางเทาเทียมกัน เนื่องจากมีการแบงผูเรียนเปนกลุมยอย 

กลุมละ 4 คน ประกอบดวย ผูเรียนที่มีความสามารถในการเรียนภาษาไทยสูง 1 คน   ปานกลาง 2 

คน   และตํ่า 1 คน  ใหทําหนาที่ตาง ๆ กัน เพื่ออธิบายรายละเอียด และใหความชวยเหลือซึ่งกัน

และกัน ขณะฝกฝนการใชกลวิธีการอาน ซึ่งโครงสรางการทํางานกลุมในลักษณะเชนนี้ สงเสริมให

เกิดการเรียนรูแบบเพื่อนชวยเพื่อน เนื่องจาก นักเรียนแตละคนจะมีพัฒนาการทางสติปญญาหรือ

ความสามารถในการเรียนรูในระดับที่แตกตางกัน การที่นักเรียนที่มีความสามารถในระดับตํ่ากวา

ไดรับความชวยเหลือจากเพื่อนหรือผูที่มีความสามารถสูงกวาจะชวยใหเกิดการเรียนรูไดดี     

นอกจากนี้ นักเรียนที่มีความสามารถในการเรียนภาษาไทยสูงยังมีความรูลึกซึ้งมากขึ้น เพราะได

ใชความสามารถในการสรุปความรูของตนอธิบายแกเพื่อนที่ออนกวาใหเขาใจเนื้อหาบทอาน จึง

สงผลใหนักเรียนทุกระดับความสามารถมีความเขาใจในการอานเพิ่มข้ึน  ซึ่งสอดคลองกับ
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แนวความคิดของ เคียร และ    เวอรเฮกี (Keer and Verhaeghe, 2005: 294)  ที่วา การสอนแบบ

เพื่อนชวยเพื่อนเปนการสอนที่มีพลัง   เนื่องจาก ทําใหนักเรียนมีความกระตือรือรนที่จะมีสวนรวม

ในกระบวนการเรียนรู  โดยนักเรียนที่มีความสามารถสูงจะไดรับการกระตุนใหถายทอดความรูแก

เพื่อนเพื่อใหเขาใจบทอานมากขึ้น และเมื่อนักเรียนที่มีความสามารถต่ํากวาไดรับความชวยเหลือ

จากเพื่อน ก็ทําใหประสบความสําเร็จในการเรียนมากขึ้น   นอกจากนี้ ผลการวิจัยยังพบวา 

นักเรียนที่มีความสามารถในการเรียนภาษาไทยต่ํา มีคาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถในการ

อานภาษาไทยเพื่อความเขาใจ เพิ่มข้ึนมากกวานักเรียนที่มีความสามารถในการเรียนภาษาไทย  

ปานกลาง และสูง     ทั้งนี้เนื่องจาก   กลวิธีการอานแบบรวมมือไดเปดโอกาสใหผูอานที่มี

ความสามารถในการเรียนภาษาไทยต่ํา ไดเรียนรูกลวิธีการอานของผูที่มีความสามารถในการเรียน

ภาษาไทยสูง  รวมทั้งไดสังเกตและฝกฝนกลวิธีการอานรวมกับเพื่อนในกลุม   สอดคลองกับ

แนวคิดของ อังคณา ชัยมณี (2540, 98)  ที่กลาวไววา “การสังเกตผูอ่ืน และฝกรวมกับผูอ่ืน จะ

ชวยใหนักเรียนไดรับความคิดที่แตกตาง และพยายามพัฒนาตนเองขึ้นมา”   และการทีน่กัเรยีนทีม่ี

ความสามารถในการเรียนภาษาไทยต่ํา สามารถปรับปรุงการอานของตนไดดีข้ึนนี้  ยังสอดคลอง

กับงานวิจัยของ สุจิตรา ศรีนวล (2534)  ที่พบวาการสอนกลวิธีการอาน จะสงผลใหนักเรียนมี

ความสามารถในการอานดีข้ึน และเหมาะสมที่จะนําไปใชสอนนักเรียนที่มีความสามารถทาง

ภาษา หรือมีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาปานกลางและต่ํา โดยสามารถยกระดับให

นักเรียนที่มีลักษณะดังกลาว ใหไดคะแนนเฉลี่ยความเขาใจในการอาน ใกลเคียงกับนักเรียนที่มี

ความสามารถ หรือมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูง     
 

  (6)   การสอนอานโดยใชกลวิธีการอานแบบรวมมือ ทําใหนักเรียนไดฝกฝน

ทักษะทางสังคม ไปพรอมกับทักษะการใชภาษาอยางสัมพันธกัน ทั้งการฟง การพูด การอาน    

การเขียน และการดู เนื่องจากขั้นตอนในการสอนอานดวยกลวิธีการอานแบบรวมมือ    ไดเนนให

นักเรียนอานเนื้อเร่ือง และบันทึกขอมูลความรูจากการอาน เพื่อนํามาอภิปรายแลกเปลี่ยนความ

คิดเห็นกับผูอ่ืน ซึ่งถือเปนวิธีการสอนอานที่สอดคลองกับหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน ที่เนน

ผูเรียนเปนสําคัญ โดยใหนักเรียนไดลงมือปฏิบัติกิจกรรมดวยตนเอง และทํางานรวมกับผูอ่ืนอยาง

สรางสรรค  และสอดคลองกับแนวคิดของกรมวิชาการ (2544, 2-4)    ที่วา การแสวงหาความรู

และประสบการณโดยการฟง การอาน และการดูจากบุคคลและแหลงเรียนรูตาง ๆ จะชวยพัฒนา

สติปญญา จนเกิดเปนความรูใหม    นอกจากนั้น การใชภาษาโดยการพูด และการเขยีน เพือ่แสดง

ขอมูลความรู และแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับผูอ่ืน ทําใหเกิดความรูและประสบการณที่งอกงาม    

ดังนั้น การสอนอานดวยกลวิธีการอานแบบรวมมือ ที่ใหนักเรียนไดฝกทักษะทางสังคมไปพรอมกับ
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การใชภาษาทั้ง 5 ทักษะอยางสัมพันธกันดังกลาว จึงสงผลใหนักเรียนมีความสามารถในการอาน

ภาษาไทยเพื่อความเขาใจสูงขึ้น และอยูในระดับดี 
 

   ขอคนพบดังกลาวขางตน แสดงใหเห็นวานักเรียนที่ไดรับการสอนอานดวยกลวิธี

การอานแบบรวมมือ มีผลสัมฤทธิ์ทางการอานเพื่อความเขาใจมากขึ้นกวากอนการทดลองสอน  

และมีคามัชฌิมเลขคณิตคิดเปนรอยละเกินกวา รอยละ 75  ซึ่งหมายความวา นักเรียนที่ไดรับการ

สอนอานดวยกลวิธีการอานแบบรวมมือ มีความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจผาน

เกณฑที่กําหนดไว และอยูในระดับ ดี 
 

 2.2   ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจของ

นักเรียนที่ไดรับการสอนอานดวยกลวิธีการอานแบบรวมมือ กับนักเรียนที่ไดรับการสอนอานดวย

วิธีการสอนแบบปกติ พบวา นักเรียนที่ได รับการสอนอานดวยกลวิธีการอานแบบรวมมือ                  

มีความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจ สูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนอานดวย

วิธีการสอนแบบปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว และ

สอดคลองกับงานวิจัยของ คลิงเนอรและคณะ (Klingner and others, 1998: 5) ที่พบวา การสอน

อานโดยใชกลวิธีการอานแบบรวมมือ ชวยใหนักเรียนมีความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจ 

สูงกวาการสอนอานดวยวิธีสอนแบบปกติ   ซึ่งสาเหตุที่นักเรียนที่ไดรับการสอนอานดวยกลวิธีการ

อานแบบรวมมือ มีความสามารถในการอานสูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนอานแบบปกตินั้น

เนื่องมาจากเหตุผลหลายประการ ดังนี้ 
 

   (1)  การสอนอานดวยกลวิธีการอานแบบรวมมือไดกระตุนใหนักเรียนนําความรู

และประสบการณเดิมมาใชในการทําความเขาใจบทอาน จึงสงผลใหนักเรียนเขาใจเรื่องที่อานไดดี

ข้ึน ดังที่ มณีรัตน สุกโชติรัตน (2548, 99) กลาวไววา “ความสามารถในการนําความรูและ

ประสบการณเดิมมาสัมพันธกับบทอานที่กําลังอาน ซึ่งเปนความรูและประสบการณใหม จะชวย

กระตุนและขยายความคิดเดิมของผูอานใหกวางขึ้น ชวยกระตุนความสามารถในการคาดคะเน   

ทั้งคําหรือขอความที่ไมทราบความหมายหรือเร่ืองราวเหตุการณของบทอาน   ทําใหผูอานมีความ

เขาใจบทอานมากขึ้น”   ซึ่งสอดคลองกับแนวคิดของ ชนัดดา แนบเกษร (2535:9) ที่กลาวไววา 

“การนําความรูและประสบการณเดิมมาชวยในการอาน จะชวยใหนักเรียนเขาใจเรือ่งทีอ่านมากขึน้ 

เนื่องจากผูอานไดผสมผสานความคิดความรูเดิมของผูอานกับส่ิงที่ผูอานไดเรียนรูในบทอาน ทําให

เขาใจเรื่องที่อานไดเร็วขึ้น” 
 



108 

   (2)   การสอนอานดวยกลวิธีการอานแบบรวมมือ  ใหนักเรียนไดฝกทักษะ      

การคาดคะเนบทอาน โดยการสํารวจสิ่งที่ปรากฏในบทอาน แลวนํามาเชื่อมโยงกับความรูเดิม   

เพื่อคาดคะเนเนื้อหาที่จะไดอาน     เปนการกระตุนใหผูเรียนไดฝกทักษะการคิด   มีจุดมุงหมายใน

การอาน และมีความกระตือรือรนในการอาน สงผลใหผูเรียนสามารถทําความเขาใจบทอานไดดี

ยิ่งขึ้น   ดังที่ ขวัญเรือน โพธิ์วิเชียร  (2538: 9)   เสนอความคิดไววา กิจกรรม  การอานที่กระตุนให

นักเรียนเรียนรูเกี่ยวกับโครงสรางเรื่องและการทํานายเรื่อง โดยอาศัยขอมูลจากสวนที่อาน          

เปนกิจกรรมการอานเพื่อความเขาใจที่เปนประโยชนอยางยิ่งตอนักเรียน เพราะเปนการชวยให

นักเรียนไดเชื่อมโยงสิ่งที่เขาไดอาน กับความรูเดิมที่ตนเองมีอยู      ซึ่งสอดคลองกับ แนวคิดของ 

กานดา ศรีพรวิศิษฐ (2539: 85) ที่กลาวไววา “การใหนักเรียนคาดคะเนเหตุการณกอนอาน          

มีประสิทธิภาพในการทําใหนักเรียนเขาใจในการอานมากขึ้น” 
 

  (3)   การสอนอานดวยกลวิธีการอานแบบรวมมือ ไดฝกใหนักเรียนใชทักษะ  

การรูคิดขั้นสูง ในการตรวจสอบความเขาใจของตนเองระหวางการอาน โดยใหหยุดอานเปนชวง ๆ 

เพื่อระบุคําศัพท สํานวน หรือขอความที่ยากตอการเขาใจ และฝกหาความหมายโดยการใชบริบท 

และใชความรูดานโครงสรางของคํา มาชวยแกปญหาที่เกิดขึ้นระหวางสรางความหมายจาก      

บทอาน  จึงสงผลใหเกิดความเขาใจในสิ่งที่อาน  และสอดคลองกับแนวคิดของ แฮริสัน (Harrison, 

2004: 92)  ที่กลาวถึง ความสัมพันธระหวางความสามารถในดานคําศัพท และความสามารถใน

การอานเพื่อความเขาใจวา ความเขาใจในการอานนั้นขึ้นอยูกับความรูดานคํา เมื่อครูให

ความสําคัญกับวิธีการหาความหมายของคํา จะชวยใหผูอานพัฒนาความเขาใจในการอานได 
 

(4)    การสอนอานดวยกลวิธีการอานแบบรวมมือ  เนนใหนักเรียนหยุดอาน

เปนชวง ๆ เพื่อจับใจความสําคัญของบทอาน โดยสรุปเปนคําพูดของตนเอง  ซึ่งสงผลใหนักเรียน 

ทําความเขาใจบทอานไดงายขึ้น สอดคลองกับแนวคิดของสตรอง และคณะ (Strong and others, 

2002 อางถึงใน National Agricultural Education Research Workgroup, 2003: 7)   ที่กลาววา 

การสรุปใจความสําคัญเปนคําพูดของตนเอง สงผลใหทําความเขาใจสิ่งที่อานไดลึกซึ้งยิ่งขึ้น 
   

  (5)   การสอนอานดวยกลวิธีการอานแบบรวมมือ สงเสริมใหนักเรียนไดเรียนรู

อยางกระตือรือรน โดยการตั้งคําถามเพื่อทบทวนบทอาน ทําใหนักเรียนทราบตําแหนงสําคัญที่จะ

นํามาตั้งคําถาม สงผลใหสามารถจดจําขอมูลเหลานั้นไดดี  และเขาใจบทอานมากขึ้น  ซึ่ง

สอดคลองกับผลการวิจัยของ สรารัตน จันกลิ่น (2544: 83) ที่พบวา  “กลวิธีการตั้งคําถามตนเอง 

เปนกลวิธีที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลาง    ซึ่งผูอานไดฝกอานแบบพัฒนาความคิดรวบยอด     และ

จับใจความสาระสําคัญที่ผูเขียนไดส่ือออกมาเปนตัวอักษร และมีสวนรวมในกระบวนการอาน
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อยางลึกซึ้ง”  และสอดคลองกับแนวคิดที่ แฮริสัน (Harrison, 2004: 91)  ไดเสนอไววา   “การสอน

ใหนักเรียนรูจักตั้งคําถาม  เปนวิธีการสรางความเขาใจที่ใชไดผลดี     และทาทายความสามารถ

ของนักเรียนมากกวาการใหนักเรียนตอบคําถามที่ครูตั้งขึ้นเพียงอยางเดียว”    
 

(6)   การสอนอานดวยกลวิธีการอานแบบรวมมือ ฝกใหนักเรียนสรุปสาระสําคัญ 

ของบทอานไดดวยตนเอง    โดยนําขอมูลสําคัญมาเรียบเรียงใหม   พรอมสรุปขอคิดที่ไดจากเรื่อง  

ซึ่งนอกจากจะชวยใหผูอานเขาใจสิ่งที่อานแลว ยังชวยในการทบทวนความจําและการนําไปใช    

ดังที่ แฮริสัน (Harrison, 2004: 92) กลาวไววา  การสรุปสาระสําคัญเปนทักษะที่ใหประโยชนเปน

อยางมากในการอานเพื่อความเขาใจ   เนื่องจากสามารถชวยในการจดจําบทอาน ทั้งในระดับคํา 

และระดับบทอาน      นอกจากนี้ ยังสอดคลองกับแนวคิดของ ประทีป แสงเปยมสุข (2540: 7)  ที่

กลาววา    “วิธีอานแลวสรุปยอสาระสําคัญ ชวยใหนักเรียนมีความสามารถในการแปลความ 

ตีความ และขยายความโดยใชภาษาของตนเอง  เพราะการที่จะเขียนสรุปยอสาระสําคัญได 

นักเรียนจะตองมีความสามารถในการทําความเขาใจ จับใจความสําคัญ และเห็นความสัมพันธ

ของสวนตาง ๆ ในเรื่องนั้น ๆ อยางดีแลว”   ดังนั้น การใหนักเรียนฝกสรุปสาระสําคัญ  จึงชวยให

นักเรียนไดพัฒนาความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจทั้ง 3 ระดับ ไดแก ความเขาใจระดับ

ตามตัวอักษร  ความเขาใจระดับตีความ และความเขาใจระดับประยุกตและนําไปใช   ซึ่งสงผลให

นักเรียนมีความเขาใจในการอานเพิ่มข้ึน 
 

(7)   การสอนอานดวยกลวิธีการอานแบบรวมมือ        มีการจัดนักเรียนเปนกลุมยอย  

คละความสามารถ  ซึ่งการเรียนในลักษณะเชนนี้ชวยลดปญหาเกี่ยวกับการรวมกลุมของนักเรียน

ตามวิธีการเรียนแบบปกติ  ที่นักเรียนจะรวมกลุมกันเฉพาะคนที่มีความสามารถใกลเคียงกัน หรือ

สนิทสนมคุนเคยกัน ซึ่งอาจสงผลใหการเรียนของนักเรียนแตกตางกันมาก และทําใหนักเรียนที่มี

ความสามารถดอยกวาเกิดความทอแทเบื่อหนายการเรียน แตการเรียนการสอนดวยกลวิธีการอาน 

แบบรวมมือนั้น มีบรรยากาศในการเรียนที่เต็มไปดวยมิตรภาพและความรวมมือในการทํางานของ

สมาชิกภายในกลุม  ซึ่งทุกคนมีบทบาทหนาที่รับผิดชอบอันเปนองคประกอบสําคัญที่จะทําใหการ

ทําความเขาใจบทอานประสบผลสําเร็จ  และเปดโอกาสใหนักเรียนไดฝกฝนทักษะการอาน  ทักษะ

การบริหาร การเปนผูนําผูตาม และที่สําคัญไดฝกการเรียนรูที่มีความสัมพันธสอดคลองกับชีวิต

จริง  จึงทําใหผูเรียนมีความกระตือรือรน  มีทัศนคติที่ดีตอการเรียน มีแรงจูงใจ และมีความเพียร

พยายามที่จะทํางานใหบรรลุเปาหมาย สงผลใหนักเรียนสามารถพัฒนาความสามารถในการอาน

ภาษาไทยเพื่อความเขาใจไดดีข้ึน   ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ    กิ่งดาว กลิ่นจันทร (2536)    
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จิตติมา จรรยาธรรม (2539)  พิสมัย สังขทอง (2539)   และ ขวัญหทัย สมัครคุณ (2541) ซึ่งพบวา 

สภาพบรรยากาศในการเรียนรูแบบมิตรภาพที่มีการชวยเหลือซ่ึงกันและกันในกลุม สามารถผลักดัน

ใหเกิดการเรียนรูข้ึน และสงผลทําใหความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจเพิ่มข้ึน  
 

   (8)   กลวิธีการอานแบบรวมมือ  เนนใหนักเรียนมีสวนรวมในกิจกรรมการ

เรียนการสอน     โดยใหนักเรียนทําความเขาใจบทอานดวยตนเองทุกขั้นตอนของกิจรรมการอาน 

ซึ่งครูมีบทบาทเปนเพียงผูอํานวยความสะดวก เปนผูประสานสัมพันธ และชวยเหลือใหคําแนะนํา        

เมื่อนักเรียนตองการ  ทําใหนักเรียนรูสึกวาตนมีความสําคัญ จึงมีความเอาใจใส และมีความตื่นตวั   

ในการเรียนรู ซึ่งสอดคลองกับแนวคิดของ วัฒนาพร ระงับทุกข (2545: 22-23) ที่เสนอไววา 

“ผูสอนควรสงเสริมใหผูเรียนมีบทบาทสําคัญในการเขารวมกิจกรรมการเรียนรูอยางกระตือรือรน 

เพราะการที่ผูเรียนไดมีสวนรวมในกระบวนการเรียนรู มีบทบาทเปนผูกระทําในการดําเนินกิจกรรม

การเรียนรู จะชวยใหผูเรียนเกิดความพรอม กระตือรือรนที่จะเรียนรู รวมทั้งเกิดทักษะและ

พฤติกรรมตามจุดเนนที่ตองการ” 
 

   (9)   การสอนอานดวยกลวิธีการอานแบบรวมมือ ชวยสงเสริมใหนักเรียนมี

ความมั่นใจในตนเอง และกลาแสดงออกในชั้นเรียนมากขึ้น  เนื่องจาก   นักเรียนไดฝกอภิปราย

แสดงความคิดเห็นตอประเด็นของบทอานรวมกับเพื่อนวัยเดียวกัน  ทําใหกลาแสดงความคิดเห็น

อยางอิสระ  รูจักการหาเหตุผลมาสนับสนุนความคิดของตน และยอมรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน       

ยิ่งไปกวานั้น กลวิธีการอานแบบรวมมือ ยังใหนักเรียนทุกคนบันทึกความเห็นจากการอานไวใน

แบบบันทึกการอานรายบุคคล เพื่อชวยใหนักเรียนทบทวนความคิดของตน และเตรียมขอมูลที่จะ

ใชในการอภิปรายกลุม   ซึ่งวิธีการดังกลาวชวยใหนักเรียนที่ไมคอยมีสวนรวมในชั้นเรียน    มี

โอกาสพัฒนาความเชื่อมั่นในการแสดงความคิดเห็นจากการฝกเสนอความคิดเห็นกบัเพือ่นในกลุม

กอนที่จะแสดงความคิดเห็นในชั้นเรียน    นอกจากนี้ ครูผูสอนยังเปดโอกาสใหนักเรียนแตละกลุม

ไดนําเสนอผลงานกลุมที่บันทึกไวในแบบบันทึกการอานของกลุม เพื่ออภิปรายแสดงความคิดเห็น

รวมกันระหวางครูและนักเรียน     โดยครูจะใหขอมูลยอนกลับแกนักเรียนแตละกลุมวามี

ขอบกพรองสวนใด  ทําใหเกิดการเรียนรูที่กวางขวางครอบคลุม  ซึ่งสอดคลองกับแนวคิดของ      

จิตติมา  จรรยาธรรม (2539: 59-60) ที่วา การใหขอมูลยอนกลับ จะชวยใหนักเรียนทราบระดับ

ความสามารถของกลุมและทราบขอบกพรองที่ควรแกไข    ทําใหสมาชิกในกลุมรวมมือและ

ชวยเหลือกันทํางานมากขึ้น   ซึ่งจะสงผลใหความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจ

ของนักเรียนสูงขึ้นดวย 
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   ดวยเหตุผลทั้งหมดขางตน จึงกลาวไดวา นักเรียนที่ไดรับการสอนอานดวยกลวิธี

การอานแบบรวมมือ มีความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจสูงกวานักเรียนที่ไดรับ

การสอนอานโดยวิธีปกติ 
 

3.  ขอเสนอแนะ 

 3.1  ขอเสนอแนะสําหรับผูสอน 
 

   (1)  การสอนอานโดยใชกลวิธีการอานแบบรวมมือ   สงผลใหนักเรียน                   

มีความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจสูงกวาวิธีสอนอานแบบปกติ ครูจึงควรนํา

กลวิธีการอานแบบรวมมือไปใชในการจัดการเรียนการสอนอานในวิชาภาษาไทย  โดยในการจัด

กิจกรรมการเรียนการสอนในระยะแรก      ครูควรอธิบายขั้นตอนของการฝกอานโดยใชกลวิธี     

การอานแบบรวมมือ และบทบาทหนาที่ที่นักเรียนตองปฏิบัติขณะทํางานกลุมใหนักเรียนเขาใจ

อยางชัดเจน และควรมีการฝกปฏิบัติตามขั้นตอนใหเขาใจ เพื่อใหนักเรียนเกิดความคุนเคย และ

สามารถนํากลวิธีการอานแบบรวมมือไปใชในการฝกอานเพื่อความเขาใจไดอยางมีประสิทธิภาพ 
 

   (2)  การสอนอานโดยใชกลวิธีการอานแบบรวมมือ จะตองจัดนักเรียนเปนกลุมยอย  

โดยที่แตละกลุมตองประกอบดวยสมาชิกที่มีความสามารถในการเรียนภาษาไทยสูง    ปานกลาง  

และต่ําคละกัน เพื่อใหนักเรียนไดมีโอกาสทํางานรวมกับเพื่อนกลุมอ่ืนที่ตนไมคุนเคยและชวยเหลือ

เพื่อนที่มีความสามารถนอยกวา  วิธีการจัดกลุมแบบนี้อาจกระทบกระเทือนความรูสึกของนักเรียน

เนื่องจากไมคุนเคยกับการทํางานรวมกับเพื่อนกลุมอ่ืนซึ่งไมสนิทสนมกัน    
 

   ในระยะแรกของการเรียนการสอน ผูวิจัยพบวา นักเรียนบางคนไมอยากทํางาน

รวมกลุมกับเพื่อนที่ตนไมคุนเคย และไมนั่งตามกลุมที่ผูวิจัยจัดให   ปญหาดังกลาวผูวิจัยไดแกไข

โดยอธิบายใหนักเรียนเขาใจวา  การทํางานในชีวิตจริง นักเรียนอาจไมสามารถเลือกที่จะทํางาน

รวมกับผูที่ตนชื่นชอบเทานั้น  และยกตัวอยางเหตุการณซึ่งใกลตัวนักเรียนวา หากนักเรียนไมยอม

เปดใจทําความรูจักกับเพื่อนใหมก็อาจเกิดปญหา เชน หากเรียนจบชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 แลว  

อาจตองเรียนกับเพื่อนกลุมใหมในชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4   หากนักเรียนไมยอมเปดใจ ฝกทําความ

รูจักกับเพื่อนกลุมอ่ืนตั้งแตวันนี้ก็อาจพบปญหาเมื่อตองการทําความรูจักเพื่อนใหมไดในอนาคต   
 

   นอกจากนี้ ผูวิจัยยังพบวา  สมาชิกบางกลุมไมยอมรับนักเรียนที่มีความสามารถ

ในการเรียนภาษาไทยต่ําบางคน  เนื่องจากนักเรียนคนดังกลาว ไมมีความรับผิดชอบ ไมสงงาน 
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และไมตั้งใจเรียน จึงทําใหสมาชิกในกลุมไมอยากอยูรวมกลุมดวย เพราะคิดวาตองเสียเวลาใน

การอธิบายใหเพื่อนที่มีความสามารถดอยกวาฟง   ซึ่งอาจกอใหเกิดความลาชาในการทํางาน  

และเกรงวาหากนักเรียนที่มีความสามารถในการเรียนต่ําทํางานไมมีประสิทธิภาพ หรือไมสงงาน  

อาจจะสงผลใหคะแนนผลงานของกลุมลดลง       ผูวิจัยไดแกปญหาดังกลาว    โดยอธิบายให

สมาชิกในกลุมนั้นเขาใจเหตุผลที่ตองแบงกลุมคละความสามารถ และชี้ใหเห็นผลดีที่นักเรียนจะ

ไดรับ และอธิบายใหสมาชิกในกลุมเห็นวาตนเปนกําลังสําคัญที่จะชวยใหเพื่อนที่มีความสามารถ

ในการเรียนภาษาไทยต่ํามีพฤติกรรมที่ดีข้ึนได  โดยผูวิจัยไดชี้แนะวิธีการในการพูดคุย และ

ชวยเหลือนักเรียนที่มีปญหาแกสมาชิกในกลุม  และใหคะแนนกลุมเพิ่มพิเศษเมื่อสมาชิกในกลุม

สามารถปรับพฤติกรรมเพื่อนที่มีความสามารถในการเรียนภาษาไทยต่ําได    ซึ่งเมื่อสิ้นสุด        

การเรียนการสอนผูวิจัยพบวา นักเรียนที่มีความสามารถในการเรียนภาษาไทยต่ํากลับมีพฤติกรรม

ในการเรียนดีข้ึน  อีกทั้งไดรับการยอมรับจากสมาชิกในกลุมเปนอยางดี   สวนสมาชิกในกลุมตางก็

รูสึกภาคภูมิใจที่ไดชวยเหลือเพื่อน  
 

   ปญหาที่เกิดข้ึนดังกลาวมานั้น  หากครูสามารถอธิบายใหนักเรียนเขาใจเหตุผล 

ไดตรงกันแลว    จะทําใหบรรยากาศในการเรียนการสอนเปนไปอยางสนุกสนานและเปนกันเอง  

สงผลใหนักเรียนทุกคนมีความสุขในการเรียนรู  มีความภาคภูมิใจในตนเอง และประสบ

ความสําเร็จในการเรียนได 
 

   (3)   ขนาดของกลุมที่มีประสิทธิภาพสูงสุดในการสอนอานดวยกลวิธีการอาน

แบบรวมมือ คือ กลุมละ 4 คน   การนํากลวิธีการอานแบบรวมมือไปใชในชั้นเรียนที่มีนักเรียน

จํานวนมากและไมสามารถจัดแบงผูเรียนใหมีสมาชิกกลุมละ 4 คนไดทั้งหมด  ผูสอนสามารถเพิ่ม

จํานวนสมาชิกบางกลุม เปน 5 คน และกําหนดบทบาทเพิ่มเติม เชน ผูชวยหัวหนากลุม ใหทํา

หนาที่ควบคุมเวลาในการอาน    แตทั้งนี้จํานวนสมาชิกในแตละกลุมไมควรเกิน 5 คน    เนื่องจาก

จํานวนสมาชิกที่มากเกินไปจะทําใหนักเรียนมีสวนรวมในการเรียนนอยลง     อาจสงผลตอ

ประสิทธิภาพในการดําเนินงานตามวิธีที่เสนอในงานวิจัยนี้ 
 

   (4)    ข้ันระหวางอานของกลวิธีการอานแบบรวมมือ    กําหนดใหนักเรียนแตละ

คนอานบทอานทีละสวน แลวนําขอมูลมาอภิปรายรวมกันในกลุม  แตนักเรียนที่มีความสามารถ

ตางกันจะใชอัตราเร็วในการอานแตกตางกัน      ดังนั้นครูอาจแกปญหาโดยเลือกนักเรียนกลุมใด

กลุมหนึ่ง ใหหมุนเวียนกันอานออกเสียงบทอานแตละตอน  แลวใหนักเรียนกลุมอ่ืนๆ อานในใจ
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ตามไปพรอมกัน  เพื่อหลีกเลี่ยงปญหาที่นักเรียนเกงตองรอเพื่อนที่อานชา  ซึ่งการอานในใจขณะที่

ฟงไปดวย มีขอดีในแงที่เปนการประหยัดเวลา  และนํามาใชไดผลดีในการสอนอานเพื่อความ

เขาใจ   โดยเฉพาะอยางยิ่งการพัฒนาการอานเพื่อความเขาใจของผูที่ดอยความสามารถในการอาน 
 

   (5) กลวิธีการอานแบบรวมมือใหนักเรียนตั้งคําถามเพื่อทบทวนและตรวจสอบ

ความเขาใจดวยตนเอง   ซึ่งนักเรียนสวนมากจะตั้งคําถามในระดับตัวอักษรเทานั้น  ดังนั้น ครูควร

ยกตัวอยาง และสอดแทรกวิธีการตั้งคําถามในระดับตีความ และระดับนําไปใช      ในจังหวะที่

เหมาะสม  เพื่อใหนักเรียนไดเรียนรู และพัฒนาความสามารถในการตั้งคําถามในระดับสูงไดดียิ่งข้ึน 

 

   (6)  ครูควรติดตามดูแลพฤติกรรมการทํางานกลุมของผูเรียนอยางใกลชิด เพื่อให

คําแนะนํา เกี่ยวกับข้ันตอน หรือบทบาทหนาที่ ที่นักเรียนรับผิดชอบ และใหนักเรียนทุกคนไดมี

สวนรวมอยางแทจริงในการทํากิจกรรมในทุกข้ันตอนของการเรียนการสอนอานโดยใชกลวิธีการ

อานแบบรวมมือ  
 

 3.2  ขอเสนอแนะสําหรับการวิจัยในครั้งตอไป 
 

   (1)   ควรศึกษาผลการใชกลวิธีการอานแบบรวมมือโดยใชระยะเวลาศึกษายาว

กวาการวิจัยในครั้งนี้  เพื่อศึกษาผลของการใชกลวิธีการอานแบบรวมมือโดยไมมีผลของ

ความคุนเคยกับวิธีการเรียน หรือระยะเวลาที่อาจสั้นไปเขามาเกี่ยวของ 

   (2)   ควรศึกษาผลการใชกลวิธีการอานแบบรวมมือที่มีตอพัฒนาการทางการอาน

ภาษาไทยเพื่อความเขาใจ ของนักเรียนที่มีระดับความสามารถในการอานภาษาไทยแตกตางกัน 

   (3)   ควรศึกษาเปรียบเทียบประสิทธิภาพของกลวิธีการอานแบบรวมมือกับ

กลวิธีการสอนอานรูปแบบอื่น ๆ 

   (4)   ควรมีการศึกษาการนํากลวิธีการอานแบบรวมมือไปประยุกตใชในการสอน

อานในรายวิชาที่มีลักษณะเปนเนื้อหา ในระดับช้ันตางๆ 



รายการอางอิง 
 

ภาษาไทย 

กาญจนพรรณ  ธรรมาธิวฒัน. 2537. ผลของวิธีสอนตามแนวการกระตุนใหเด็กเรยีนตามความ

คาดหวงัของตนเอง ทีม่ีตอผลสัมฤทธิ์ทางการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจของนกัเรียน

ชั้นประถมศกึษาปที ่6. วิทยานพินธปริญญามหาบัณฑติ ภาควิชาประถมศึกษาบณัฑิต

วิทยาลัย จุฬาลงกรณมหาวทิยาลยั. 

กานดา  ศรีพรวิสิฐ. 2539. การพัฒนาโปรแกรมสงเสริมความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อ

ความเขาใจโดยใชกิจกรรมชีน้ําการคิดในการอาน สําหรบันักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่ 2 

วิทยานิพนธปริญญามหาบณัฑิต ภาควิชาประถมศึกษา บัณฑิตวิทยาลัย จฬุาลงกรณ

มหาวิทยาลยั. 

กิ่งดาว กลิน่จนัทร. 2537. ผลของการเรียนแบบรวมมือโดยใชเทคนิคการแขงขันระหวางกลุมดวย

เกมทีม่ีตอความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจความภาษาไทยของนักเรียนชัน้

มัธยมศึกษาปที่ 1. วิทยานพินธปริญญามหาบัณฑิต ภาควิชาจิตวทิยา บัณฑิตวทิยาลัย 

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย. 

ขวัญเรือน  โพธิ์วิเชียร. 2538.  ผลการเรียนแบบรวมมือโดยใชโปรแกรม ซี ไอ อาร ซ ีทีม่ีผลตอ

ความสามารถในการอานเขาใจความภาษาไทย ของนกัเรียนระดับประถมศึกษา. 

วิทยานิพนธปริญญามหาบณัฑิต ภาควิชาจิตวทิยา บณัฑิตวิทยาลยั จุฬาลงกรณ

มหาวิทยาลยั. 

ขวัญหทยั  สมคัรคุณ. 2541.  ผลของการเรยีนแบบรวมมอื ที่มีตอความสามารถในการอาน

ภาษาไทยเพื่อความเขาใจและความคงทนในการเรียนของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 3.

วิทยานิพนธปริญญามาหาบัณฑิต ภาควชิามัธยมศึกษา บัณฑิตวิทยาลัย จฬุาลงกรณ

มหาวิทยาลยั. 

คุณภาพนักเรียนไทยแย “สอบตกรวด 3 วชิา ทักษะอานต่ําเกณฑ”. 3 กรกฎาคม 2546. มติชน:  

1,10. 

จรรยา  บุญมปีระเสริฐ. 2537. ผลการสอนแบบชี้แนะทีม่ีตอความเขาใจในการอานภาษาไทยของ

นักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่4. วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต ภาควิชาประถมศึกษา

บัณฑิตวทิยาลัย จุฬาลงกรณมหาวิทยาลยั. 
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จรรยา  บุญปลอง. 2539. การพัฒนารูปแบบบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนเพื่อสอนการอานอยาง

มีวิจารณญาณ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน. วิทยานพินธปริญญาดุษฎีบัณฑิต 

สาขาวิชาเทคโนโลยีและส่ือสารการศึกษา บัณฑิตวทิยาลัย จุฬาลงกรณมหาวิทยาลยั.  

จันทนา อานมณี. 2539. การเปรียบเทียบความเขาใจในการอานภาษาไทยและทกัษะดานเมตา

คอกนิชั่นของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่3 ที่เรียนดวยเทคนิคกาํกับตนเองและเทคนิคนาํ

การอาน. วทิยานพินธปริญญากมหาบัณฑิต ภาควิชามธัยมศึกษาบณัฑิตวิทยาลยั 

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย. 

จิราภรณ จันทา. 2543. การเปรียบเทียบความเขาใจในการอานและความสามารถในการเรียน

ภาษาไทยของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาชั้นปที่ 2 ที่ไดรับการสอนภาษาแบบเนนพืน้ฐาน

ประสบการณ ประกอบดวยการเสริมตอการเรียนรูโดยอาศัยสื่ออรรถลักษณะกับการสอน

ตามคูมือครู. วิทยานิพนธปริญญามหาบณัฑิต บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัย                 

ศรีนครินทรวิโรฒประสานมติร. 

จิตติมา  จรรยาธรรม. 2539. ผลของการเรยีนแบบรวมมอืโดยใชเทคนคิการแบงกลุมแบบคละ

สัมฤทธิ์ผลที่มตีอความเขาใจในการอานของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 2. วิทยานพินธ

ปริญญามหาบัณฑิต ภาควชิาจิตวทิยา บณัฑิตวิทยาลยั จุฬาลงกรณวิทยาลัย. 

จิตราภรณ  ดวงจุมพล. 2543. ผลของการใชกระบวนการสอนแนะแบบปฏิบัติการทีม่ีตอ

ความสามารถในการอานเพือ่ความเขาใจและทัศนคติตอการอานภาษาไทย ของนกัเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปที ่2 กรุงเทพมหานคร. วิทยานพินธปริญญามหาบัณฑิต ภาควิชา

มัธยมศึกษา บัณฑิตวทิยาลัย จุฬาลงกรณมหาวิทยาลยั. 

จินดา ยัญทพิย. 2547. การพัฒนากระบวนการบูรณาการทักษะการคิดในการสอนอาน

ภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจแกนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาตอนตน ตามทฤษฎีโครงสราง

ความรูและเมตาคอกนิชนั. วิทยานิพนธปริญญาดุษฎีบัณฑิต ภาควิชาหลักสูตร การสอน 

และเทคโนโลยีการศึกษา บณัฑิตวิทยาลยั จุฬาลงกรณมหาวิทยาลยั. 

ฉวีลักษณ บญุยะกาจน. 2547. จิตวิทยาการอาน. กรุงเทพมหานคร: เซ็นจูร่ี. 

ฉวีลักษณ บุญยะกาจน. 2547. นวัตกรรมการศึกษาชุด จิตวิทยาการอาน. กรุงเทพมหานคร: ธารอักษร. 
ฉวีวรรณ คูหาภินันทน. 2542. เทคนิคการอาน. กรุงเทพมหานคร: ศิลปาบรรณาคาร. 
ฉวีวรรณ คูหาภินันทน. 2545. การอานและการสงเสริมการอาน. พิมพคร้ังที ่2. กรุงเทพมหานคร:  
 ศิลปาบรรณาคาร.                                                                                                                                              
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ชนัดดา  แนบอักษร. 2535.  ผลของการฝการอานดวยวะิการ เอสควิทรีอาร ที่มีตอความสามารถ

ในการอานเขาใจความภาษาไทย ของนกัศึกษาพยาบาลชั้นปที ่1. วิทยานพินธปริญญา

มหาบัณฑิต ภาควิชาจิตวิทยา บัณฑิตวิทยาลัย จฬุาลงกรณมหาวทิยาลัย. 

ณภัทร  เทพพรรธนะ. 2541.  เอกสารประกอบการสอนภาษาไทยเพื่อการสื่อสาร. คณะมนุษย

ศาสตรมหาวทิยาลยัหอการคาไทย. กรุงเทพมหานคร: ดอกหญา. 

ดวงใจ  ไทยอบุุญ. 2540. ภาษาไทย1. พิมพคร้ังที่ 4. กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพจุฬาลงกรณ

มหาวิทยาลยั. 

ดารณี  สมบูรณอนุกูล. 2539. ความสัมพนัธระหวางความรูเกี่ยวกับลักษณะโวหารและ

ความสามารถในการอานเพือ่ความเขาใจกับความสามารถในการเขียนภาษาไทย ของ

นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่3 กรุงเทพมหานคร. วิทยานพินธปริญญามหาบัณฑิต 

ภาควิชามธัยมศึกษา บัณฑติวิทยาลัย จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย. 

ทัศพร  เกตุถนอม. 2540. เปรียบเทียบความเขาใจในการอานภาษาไทยของนกัเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 5 ที่ไดรับการอสอนภาษาแนวธรรมชาตโิดยอาศัยสื่ออรรถลักษณะกบัการ

สอนตามคูมือครู. วทิยานพินธปริญญามหาบัณฑิต ภาควิชาจิตวทิยา บัณฑิตวทิยาลัย 

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย. 

ปยรัตน  จินารัตน. 2544.  การเปรียบเทยีบความสามารถในการอานภาษาองักฤษเพือ่ความเขาใจ 

และความคงทนในการเรียนรูคําศัพทภาษาอังกฤษ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปที ่5 

ระหวางกลุมทีเ่รียนรูคําศัพทดวยวิธเีนนคําศัพทเปาหมาย และวธิีเนนคําศัพทที่ปรากฏใน

บทอาน. วิทยานพินธปริญญามหาบัณฑติ ภาควิชามัธยมศึกษา บัณฑิตวทิยาลยั 

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย. 

พรทิพย ศิริสมบูรณเวช. 2547. การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนวรรณคดีไทย ตามทฤษฎีการ

ตอบสนองของผูอานเพื่อเสริมสรางความสามารถดานการตอบสนองตอวรรณคดี การอาน

เพื่อความเขาใจ และการคิดไตรตรอง ของนิสิตระดับปริญญาบัณฑิต. วทิยานพินธ

ปริญญาดุษฎีบัณฑิต ภาควชิาหลกัสูตร การสอน และเทคโนโลยกีารศกึษา บัณฑิต

วิทยาลัย จุฬาลงกรณมหาวทิยาลยั. 

พิมพัชร  พงษตน. 2544. ความสัมพันธระหวางองคประกอบของแรงจงูใจในการอานกับ

ความสามารถในการอานเพือ่ความเขาใจภาษาไทยของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่3 ใน

โรงเรียนสงักัดกรมสามัญศึกษา กรุงเทพมหานคร. วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต 

ภาควิชาจิตวทิยา บัณฑิตวทิยาลยั จฬุาลงกรณมหาวทิยาลัย. 
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พิมพพา  วิทโยฬารโกวทิ. 2539.  การเปรียบเทยีบการพฒันาความสามารถในการอานเพื่อความ

เขาใจภาษาไทยของกัเรียนชั้นประถมศกึษาปที ่6 ที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรูภาษาไทย

แตกตางกนั ทีเ่รียนโดยการสอนแบบแลกเปลี่ยนบทบาทผสมผสานการอธิบายโดยตรง. 

วิทยานิพนธปริญญามหาบณัฑิต ภาควิชาประถมศึกษา บัณฑิตวิทยาลัย จฬุาลงกรณ

มหาวิทยาลยั. 

พิสมัย  สังขทอง. 2539. ผลของการรวมมอืในการอานโดยกลุมต้ังเปาหมายรวมกันที่มีตอการอาน

เพื่อความเขาใจความภาษาไทย. วิทยานพินธปริญญามหาบัณฑิต ภาควิชาจิตวทิยา 

บัณฑิตวทิยาลัย จุฬาลงกรณมหาวิทยาลยั. 

พุฒิสาร อัคคะพู. 2544. การอานไมใชเร่ืองธรรมดา. การศึกษานอกโรงเรียน. 4, 7 (เมษายน): 22-25. 

ไพพรรณ  อินทนิล. 2546. การสงเสริมการอาน Better Reading. ภาควิชาบรรณารกัษศาสตร 

คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยบูรพา. 

ภคนันท  ทองคํา. 2544. โปรแกรมวิเคราะหขอสอบ EVANA 401. (โปรแกรมคอมพิวเตอร) คณะ

ศึกษาศาสตร มหาวิทยาลยัเชียงใหม. 

มณีรัตน  ภัทรจินดา. 2548. การเรียนการสอนแบบรวมมอืกันเรียนรู. นวัตกรรมการเรยีนการสอน.  

2, 4 (มกราคม-เมษายน): 6-10.  

มณีรัตน  สุกโชติรัตน. 2532. การอานเพื่อความเขาใจตามชนิดของการอาน. เอกสารรายงาน

ความกาวหนาทางทักษะการอานของโครงการศูนยการอาน คณะครศุาสตรจุฬาลงกรณ

มหาวิทยาลยั. (อัดสําเนา) 

มณีรัตน  สุกโชติรัตน. 2548. อานเปน: เรียนกอน สอนเกง. กรุงเทพมหานคร: นานมีบุคส

พับลิเคชั่นส. 

มานพ ศรีเทียม. 2545. สรางสังคมคนรุนใหมใหเปนนักอาน. วิชาการ. 3, 7 (กรกฎาคม): 46-53. 

มาลี  นรสิงห. 2537. การเปรยีบเทยีบความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจภาษาของนกัเรียน

ชั้นประถมศกึษาปที ่3 ที่เรียนดวยการเรียนแบบรวมมือระหวางกลุมทีใ่ชกิจกรรมการเขียน

และไมใชกิจการเขียน. วิทยานพินธปริญญามหาบัณฑติ ภาควิชาประถมศึกษา บณัฑิต

วิทยาลัย จุฬาลงกรณมหาวทิยาลยั. 

แมนมาส ชวลติ. 2544. แนวทางสงเสริมการอาน. พิมพคร้ังที่ 2. กรุงเทพมหานคร: บรรณกิจ. 

เย็นจิตต  ศรีใจงาม. 2540.  ความสมัพนัธระหวางความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจการ
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รายนามผูทรงคุณวุฒิ 
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รายนามผูทรงคุณวุฒิ 
 
 

1. ผูชวยศาสตราจารยดวงใจ  ไทยอุบุญ   

  อาจารยประจําภาควิชาสารัตถศึกษา  คณะครุศาสตร   จฬุาลงกรณมหาวิทยาลยั 

2. รองศาสตราจารยจิตตนิภา  ศรีไสย 

  อาจารยประจําหมวดวิชาภาษาไทย  โรงเรยีนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวทิยาลยั 

3. อาจารยศิริวรรณ  ฉายะเกษตริน 

  ศึกษานิเทศก ระดับ 9  สํานกังานเขตพืน้ทีก่ารศึกษากรุงเทพมหานคร เขต 1 
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ภาคผนวก  ข 

 

• หนังสือขอความรวมมือในการเก็บขอมูล 

• หนังสือเรยีนเชิญผูทรงคณุวุฒิ 

• หนังสือขออนุญาตทดลองใชเครื่องมอืวิจัย 
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ที่มาของเรื่องที่นํามาสรางแบบทดสอบและแผนการจัดการเรียนการสอน 
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แหลงท่ีมาและประเภทของเนื้อเรือ่งท่ีนํามาสรางแบบทดสอบวัดความสามารถ
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ผลการวิเคราะหคุณภาพแบบทดสอบวัดความสามารถ 

ในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจ 
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ผลการวิเคราะหคุณภาพแบบทดสอบวดัความสามารถในการอานภาษาไทย 
เพื่อความเขาใจ    ฉบับทดสอบกอนเรียน เปนรายขอ 

(คาความเที่ยงของแบบทดสอบทั้งฉบับ KR 20 = .84) 

ขอที่ คาความยาก คาอํานาจจาํแนก ขอที่ คาความยาก คาอํานาจจาํแนก 

1 . .75 .33 31 . .75 .50 
2 . .33 .58 32 . .75 .42 
3 . .67 .67 33 . .79 .42 
4 . .54 .42 34 . .42 .25 
5 . .38 .42 35 . .29 .58 
6 . .46 .25 36 . .67 .33 
7 . .58 .50 37 . .58 .42 
8 . .42 .33 38 . .38 .25 
9 . .46 .25 39 . .46 .58 

10 . .38 .42 40 . .71 .42 
11 . .46 .25 41 . .54 .50 
12 . .33 .25 42 . .58 .33 
13 . .38 .42 43 . .46 .58 
14 . .67 .33 44 . .38 .42 
15 . .33 .25 45 . .54 .67 
16 . .33 .42 46 . .46 .25 
17 . .33 .33 47 . .58 .33 
18 . .58 .50 48 . .42 .50 
19 . .46 .25 49 . .29 .25 
20 . .33 .58 50 . .58 .33 
21 . .29 .25 51 . .38 .42 
22 . .67 .42 52 . .42 .67 
23 . .79 .42 53 . .46 .58 
24 . .58 .83 54 . .54 .42 
25 . .42 .33 55 . .67 .33 
26 . .38 .50 56 . .50 .33 
27 . .33 .67 57 . .46 .58 
28 . .75 .50 58 . .33 .33 
29 . .75 .33 59 . .38 .75 
30 . .67 .33 60 . .29 .58 
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ผลการวิเคราะหคุณภาพแบบทดสอบวดัความสามารถในการอานภาษาไทย 
เพื่อความเขาใจ    ฉบับทดสอบหลงัเรียน เปนรายขอ 

(คาความเที่ยงของแบบทดสอบทั้งฉบับ KR 20 = .85) 

ขอที่ คาความยาก คาอํานาจจาํแนก ขอที่   คาความยาก คาอํานาจจาํแนก 

1 . .71 .25 31 . .42 .50 
2 . .42 .25 32 . .38 .75 
3 . .46 .33 33 . .46 .33 
4 . .54 .33 34 . .42 .25 
5 . .25 .25 35 . .71 .42 
6 . .79 .33 36 . .29 .25 
7 . .54 .33 37 . .33 .25 
8 . .25 .25 38 . .63 .25 
9 . .63 .25 39 . .67 .33 

10 . .58 .42 40 . .67 .25 
11 . .42 .41 41 . .29 .50 
12 . .42 .33 42 . .25 .25 
13 . .29 .25 43 . .67 .50 
14 . .79 .33 44 . .58 .42 
15 . .63 .58 45 . .54 .67 
16 . .33 .25 46 . .33 .54 
17 . .38 .42 47 . .29 .33 
18 . .63 .42 48 . .63 .50 
19 . .42 .75 49 . .67 .50 
20 . .75 .50 50 . .29 .25 
21 . .79 .42 51 . .46 .42 
22 . .42 .25 52 . .54 .25 
23 . .46 .25 53 . .46 .75 
24 . .63 .33 54 . .46 .58 
25 . .25 .33 55 . .42 .33 
26 . .63 .42 56 . .42 .42 
27 . .63 .25 57 . .50 .67 
28 . .42 .67 58 . .50 .50 
29 . .29 .33 59 . .54 .58 
30 . .25 .25 60 . .71 .42 
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ภาคผนวก  จ 

แบบทดสอบวัดความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจ 

• ฉบับทดสอบกอนเรียน 

• ฉบับทดสอบหลังเรียน 
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(ฉบับทดสอบกอนเรียน) 
 
 

แบบทดสอบวัดความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจ 
ชั้นมัธยมศกึษาปที่ 2 

 
คําอธิบาย 
 

โปรดอานคําอธิบายใหเขาใจโดยตลอดกอนลงมือทําแบบทดสอบ 

1. เขียนชื่อ สกุล  เลขที่ลงบนหวักระดาษคาํตอบใหเรียบรอย 

2. แบบทดสอบนีม้ีทั้งหมด  60  ขอ  60  คะแนน 

ใชเวลาในการตอบ  1.30   ชัว่โมง 

3. หามทําเครื่องหมายใดๆ ลงในแบบทดสอบ 

4. เปดแบบทดสอบเมื่อไดรับอนุญาต 

5. ใหนกัเรียนอานขอความที่กาํหนด   แลวเขียนเครื่องหมาย  X           

บนตัวอักษรทีอ่ยูหนาขอความทีเ่ปนคําตอบที่ถูกตอง      

โดยใหเขียนในกระดาษคําตอบที่แจกให  ดังตัวอยาง 

 

ขอ ก ข ค ง 

1.   X  

 

 

ถาตองการเปลี่ยนตัวเลือกใหม เชน  จากขอ  ค  เปน  ก  ใหทําดงันี ้

 

 

ขอ ก ข ค ง 

1. X  X  
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อานนิทานตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ 1-4 

มีสิงโตตัวหนึง่ตามปรกติชอบกินสัตวตางๆ สลับกันไป วันหนึง่ถงึคราวที่ตองกินสนุขั

จิ้งจอก สิงโตมองดูเหยื่ออยางสมเพชพรอมกับปรามาสวา “วนันี ้เหยือ่ของขาตัวนิดเดียว ดูไมนา

กินเลย ไมพอยาขี้ฟน” สุนัขจิ้งจอกรีบตอบวา “ขาแตทานผูยิง่ใหญ ชวยรีบกนิขานอยโดยเร็วเถิด 

เพราะขาพึง่หลบหนีรอดมาจากสัตวใหญมีลักษณะคลายๆ กับทาน แตตัวใหญดูนาเกรงขามกวา

ทานเสียอกี” สิงโตตะคอกดวยความโกรธถามวา “ตัวอะไรที่เอ็งเหน็วาเหมือนขาดูยิง่ใหญกวาขา

อยูไหน ขอใหขาไดเห็นสักหนอยเถิด” สุนขัจิ้งจอกจึงนาํสิงโตไปที่บอน้าํใกลๆ และชี้ใหสิงโตชะโงก

ดูสัตวในบอนัน้ 

สิงโตชะโงกดูในบอน้าํ เหน็สตัวใหญตัวหนึง่ กาํลังแยกเขีย้ว ขนตั้งชนัอยู จึงกระโดดลงไป

ในบอหมายจะพิชิตสัตวที่ตนเหน็นั้นเสยี หารูไมวาสัตวนั้นคือเงาของตนเอง สิงโตกจ็มน้ําหายไป 

จากวารสารราชบัณฑิตยสถาน ของเพชรี สุมิตร, 2543  
 

1. คําวา “ปรามาส” หมายความวาอยางไร 

ก. เสียดสี 
ข. ใหราย 

ค. โออวด  

ง. ดูถูก        (ระดับตัวอักษร) 

2. จากขอความนี้ อนุมานไดวาสุนัขจิง้จอกมีอุปนิสัยอยางไร 
ก. เจาเลห 
ข. เจาคารม 

ค. เจาปญหา 

ง. เจาปญญา       (ระดับตีความ) 

3. สิงโตซึ่งจัดวาเปนสัตวที่มีอํานาจ มีความยิง่ใหญเหนือสัตวทั้งหลาย ตองมาเสยีทีใหกับสุนัข

จิ้งจอกในเรื่องนี้ตรงกับความหมายของสภุาษิตใด 

ก. ความประมาทเปนหนทางแหงหายนะ 

ข. ส่ีเทายังรูพลาด  นกัปราชญยังรูพลัง้ 

ค. ฟงไมไดศัพท  จับไปกระเดียด 

ง. สิบปากวา  ไมเทาตาเหน็      (ระดับตีความ) 

 

 

 



 
 

 
141 

4. นิทานขางตน  ผูเขียนตองการใหผูอานตระหนักในคุณคาของเรื่องใด 

ก. การใชสติปญญาไตรตรองอยางรอบคอบในการกระทาํตางๆ 

ข. การรูจักใชคําพูดเพื่ออํานวยประโยชนแกตนเอง 
ค. การรักษาตวัใหรอดพนจากอันตราย 

ง. การรูจักควบคมุสติ      (ระดับนําไปใช) 

    
อานนิทานตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ 5-6 

ชายชราคนหนึ่งตัดสินใจจะเลือกใครคนหนึ่งจากลูกชาย 15 คน  มาสบืทอดมรดก   จึงสั่ง

ใหลูกชายทัง้ 15 คนมาพบ  แลวแจกเมล็ดดอกไมใหลูกๆ คนละ 1 เมล็ด  หากใครสามารถปลูก

เมล็ดพืชใหงอกงามจนออกดอกบานสะพรั่ง  คนนัน้จะไดเปนผูสืบทอดมรดกของแก 

 ลูกๆ ไดเมล็ดพืชมาแลว  ตางนําไปปลูกและดูแลอยางเอาใจใส ลูกชายคนเล็กของชาย

ชราผูนี้ชื่อวาเสี่ยวเหลียงจือ  เมื่อไดเมล็ดดอกไมแลวกน็ําไปปลูกในกระถาง รดน้าํเอาใจใสอยางดี

ทุกวนัทุกคืน แตเมล็ดพืชเมลด็นั้นกย็ังไมแตกกลาสักที  เสี่ยวเหลียงจือรูสึกเศราโศกเสียใจมาก 

 เมื่อถึงวันคัดเลือกกระถางดอกไม     ลูกทกุคนตางอุมกระถางดอกไมที่ออกดอกบาน

สะพร่ังมาใหผูเปนพอชม แตชายชราเดนิตรวจกระถางดอกไมที่สวยงามในมือของลกูๆ ดวยสี

หนาที่ไมมีแววยินดีแมแตนอย   แกเดินตรวจจากบุตรชายคนโต ถงึบุตรชายคนที่ 14   โดยมิได

หยุดเลย   เมื่อเดินมา ถงึเสี่ยวเหลยีงจือ    บุตรชายคนสดุทองซึง่ถือกระถางเปลาที่ไมมีดอกไม  

ชายชราจงึหยดุกึกอยูตรงนัน้   

 เสี่ยวเหลียงจอืน้ําตาไหลพราก กลาวกับบิดาอยางสํานึกผิดวา “พอครับ ผมไมมีดอกไมให

พอ”  ชายชรากลับพูดอยางยินดีวา  “ลูกเอย ส่ิงที่เจามอบใหพอนั้น มีคามากกวาดอกไมมากมาย

นัก”       “ตกลงพอจะใหเจาเปนผูสืบทอดมรดกทั้งหมด”    

เมื่อลูกๆ ไดยนิดังนั้นก็ไมพอใจคําตัดสินของพอ  ตางทวงสัญญาที่พอบอกวา หากใคร

สามารถปลกูเมล็ดพืชใหงอกงามจนออกดอกบานสะพรั่ง  คนนัน้จะไดเปนผูสืบทอดมรดก  

ชายชราจงึเปดเผยความลับตอลูกๆวา ที่แทเมล็ดพชืที่ตนแจกแกลูกๆ นั้น เปนเมล็ดพืชที่

ตนนาํไปคั่วจนสุกแลว  ดังนั้นมนัจงึไมสามารถจะงอกเปนตนไมผลิดอกสดสวยได 

จาก http://www.sanook.com, 2549. 

5. ขอคิดที่ไดจากเรื่องสะทอนใหเหน็ภาพสังคมปจจุบันขอใดมากที่สุด 

ก. การใหความสาํคัญกับทรัพยสินมากกวาความถูกตองดงีาม 

ข. การเอารัดเอาเปรียบและไรซึ่งความยุติธรรม 

ค. การคดโกงผูอ่ืนเพื่อประโยชนของตนเอง 
ง. การแกงแยงชงิดีชิงเดนของคนในสังคม    (ระดับนําไปใช) 
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6. นิทานเรื่องนี ้บิดาไดใหบทเรียนแกลูกๆ วาอยางไร 

ก. น้ําข้ึนใหรับตัก 

ข. ทําดีไดดี ทาํชัว่ไดชั่ว 

ค. หวานพืชยอมหวงัผล 

ง. ซื่อกินไมหมด คดกินไมนาน     (ระดับตีความ) 

 
อานนิทานตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ 7-9 

เศรษฐีคนหนึ่งเปนคนมั่งมมีาก คิดจะใหลูกชายคนเดียวไดแตงงานเสยีที  แตทานเศรษฐี

ตั้งใจวา จะตองหาหญงิที่ฉลาดในการครองเรือนมาเปนสะใภ  มิฉะนัน้จะมาผลาญสมบัติเสียหมด    

ทานเศรษฐีเปดสอบคัดเลือกตําแหนงลกูสะใภเศรษฐีข้ึน  สวนขอสอบทานเศรษฐีออกเอง  มีขอ

เดียว คือ  ถามวา "มีปลาอยูตัวเดียว ทําอยางไรจึงจะกินไดตลอดป?"   พอลูกชายจําขอสอบไดแลว 

ก็ตระเวนไป เห็นหญิงใดเปนที่ตองตา ตองใจ ก็เขาไปถามวา "คุณ ! พอใหมาถามวา "เรามีปลาอยู

ตัวเดียว ทาํยงัไงจึงจะกินไปไดตลอดป"  "ออ! งายนิดเดียว  เรากท็ําปลาราไวซ!ิ"  แมคนหนึ่งตอบ  

ตก!     "ไมยาก ๆ ทําเค็มไวซิคะ!"  คนสวยอีกคนตอบ  ตก !  อีกเหมือนกนั   มีใครตอบวาอยางไร 

ลูกชายก็จําเอามาบอกคุณพอ    ผลที่สุดก็สอบตกกันเปนแถว    ทําปลารา   ปลาเจา    ปลาแหง  

ปลาเค็ม       ไมถูกทั้งนั้น   เพราะมนัปลาตัวเดียวเทานัน้   ตอใหทําเค็มเทาไร ๆ มนักห็มด 

คร้ันลูกชายเศรษฐีตระเวนไปถามไป ก็ไปเจอหญิงแกวคนหนึ่ง แกตอบวา   "ทําอะไรก็ได   

แลวเอาปลาตวันัน้มาตัดเปนทอน ๆ หลาย ๆ ทอน  เอาทอนหนึง่ไปใหบานปา  อีกทอนหนึ่งไปให

บานนา บานเพื่อนบาน แจกจายจายแบงปนไป  เราผัวเมียกนิทอนเดยีวกพ็อ  โดยวธิีนี้ปลาตัวนัน้

จะชวยเราไปตลอดป"   พอหนุมลูกเศรษฐีนําความไปบอกคุณพอ  ทานเศรษฐีไดยินคําตอบก็

ปรบมือหัวเราะดวยความดีใจ   ตกลงแมคนนี้สอบไดและไดครองตําแหนงลูกสะใภเศรษฐี!                

จาก http://www.dhammathai.org  ของ  พระพิจิตรธรรมพาท,ี 2549  
  

7. จากนิทานขางตน แสดงใหเห็นวาลกูสะใภเศรษฐีมีลักษณะนิสัยอยางไร 

ก. ประหยัด 

ข. ซื่อสัตย 
ค. มีน้ําใจ 

ง. ขยัน        (ระดับตัวอักษร) 

 

 

 

http://www.dhammathai.org/
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8. ขอคิดที่ไดจากเรื่องนี้คืออะไร 
ก. ใหรูจักใชจายอยางประหยัด 

ข. ใหมีความกตญัูรูคุณ 

ค. ใหรูจักการแบงปน 

ง. ใหมีเมตตากรุณา      (ระดับนําไปใช) 

9. ขอคิดที่ไดจากนทิานเรื่องนีส้ามารถนําไปใชประโยชนในการดําเนนิชวีิตดานใด 

ก. การสรางครอบครัว 

ข. การอยูรวมกับผูอ่ืน 

ค. การเลือกคูครอง 
ง. การครองเรือน       (ระดับนําไปใช) 

 
อานนิทานตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ 10-14 

เด็กนอยคนหนึ่งอารมณไมคอยจะดี    พอของเขาจึงใหตะปูกับเขา 1 ถุง และบอกเขาวา        

“ทุกคร้ังที่ลูกรูสึกไมดี โมโห หรือโกรธใครกต็าม ใหตอกตะปู 1 ตัวลงไปที่ร้ัวหลงับานก็แลวกนั” 

วันแรกเด็กนอยตอกตะปูเขาไปที่ร้ัวถึง 37 ตัว    วันที่ 2 วนัที ่3 และแตละวันที่ผานไป ผาน

ไป จํานวนตะปูก็คอย ๆ ลดลง ๆ เพราะเด็กนอยรูสึกวา การรูจักควบคมุอารมณของตัวเองใหสงบ 

งายกวาการตอกตะปูตั้งเยอะ    

แลววันหนึ่งหลังจากที่เขาสามารถควบคุมตัวเองไดดีข้ึน ใจเย็นมากขึ้น เขาจงึเดินไปหาพอ

เพื่อบอกวาเขาไมจําเปนตองตะปูแลว เพราะเขาควบคุมตัวเองไดดีข้ึน ไมมุทะลุเหมือนแตกอนแลว 

พอยิ้ม แลวบอกกับลูกชายวา “ถาเปนอยางนั้นจริง ๆ ลองพิสูจนใหพอดูสิ ทุก ๆ คร้ังที่ลูก

สามารถควบคุมอารมณฉุนเฉียวของตวัเองได ใหถอนตะปูออกจากรั้วหลังบานครั้งละ 1 ตัวนะ” 

วันแลววันเลา เด็กชายก็คอย ๆ ถอนตะปูออกทีละตวั ๆ จนในที่สุด วันหนึง่ตะปทูั้งหมดก็

ถูกถอนออก เด็กชายดีใจมากรีบวิ่งไปบอกพอของเขาวา “ผมทําไดแลวครับ ในที่สุดผมก็ทาํสําเร็จ” 

พอไมไดพูดวาอะไร แตจูงมือลูกของเขาไปที่ร้ัวนัน้ แลวบอกวา “ลูกทําไดดีมาก     ทีนีล้อง

มองกลับไปที่ร้ัวสิ ลูกเหน็มั๊ยวาร้ัวมนัไมเหมือนเดิม มันไมเหมือนกับทีม่ันเคยเปนกอนหนานี้ ลูกจํา

ไวนะวาเมื่อไหรที่เราทาํอะไรลงไปดวยการใชอารมณ ส่ิงนั้นมนัจะเกิดรอยแผล เหมือนกับการเอา

มีดไปกรีดหรือแทงใครเขา ตอใหใชคําพูดวา “ขอโทษ” สักกี่หน ก็ไมอาจลบรอยแผลหรือความ

เจ็บปวดที่เกิดกับเขาคนนั้นได ลูกจงจาํคําวา “ขอโทษ” ไวเสมอนะ ไมวาเขาจะยกโทษใหเราหรือไม

ก็ตาม   จาํไวอีกดวยวาสิ่งทีม่ันเกิดขึน้  รอยราวที่เกิดขึ้นกับเขา เขาอาจจะไมมีวนัลมืมันได...

ตลอดไป” 

จากหนงัสือ เข็มทิศชีวิต ของฐิตินาถ ณ พทัลุง, 2548 
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10. เพราะเหตุใดพอจึงใหลูกตอกตะปูที่ร้ัวหลังบาน เมื่อรูสึกโมโหหรือโกรธผูอ่ืน 

ก. เพราะตองการใหลูกหายโกรธโดยเบี่ยงเบนความสนใจของลูกออกจากเรื่องทีท่ําใหโกรธ 

ข. เพราะตองการใหลูกเรียนรูวธิีระบายความโกรธของตนเอง  

ค. เพราะตองการสอนลูกใหรูจกัควบคุมอารมณของตนเอง 
ง. เพราะตองการชี้ใหลูกเหน็ผลเสียของความโกรธ   (ระดับตัวอักษร) 

11. ขอใดไมใชสาระสําคัญที่ผูเขียนตองการนาํเสนอ 

ก. ผูที่จะอยูรวมกับผูอ่ืนไดอยางมีความสุข  คือผูที่ฝกขมใจตนอยูเสมอ 

ข. บุคคลพึงมีความรับผิดชอบตอผลที่เกิดจากการกระทําของตนเอง 
ค. ผลที่เกิดจากการกระทาํที่ขาดสติ ยอมนาํความเสยีหายมาให 
ง. การกลาวคําขอโทษ เปนการยุติปญหาที่ดีที่สุด   (ระดับตัวอักษร) 

12. จากนิทานขางตน “เด็กนอย” ขาดคุณธรรมในขอใด 

ก. ความเพียรพยายาม 

ข. ความอดทนอดกลั้น 

ค. ความเมตตากรุณา 

ง. ความรับผิดชอบ       (ระดับตีความ) 

13. สํานวนใดสอดคลองกับขอคิดที่ไดจากเรือ่ง    
ก. พูดไปสองไพเบี้ย นิง่เสยีตําลึงทอง 

ข. แพเปนพระ ชนะเปนมาร 

ค. บัวไมใหช้าํ  น้าํไมใหขุน 

ง. อดเปรี้ยวไวกนิหวาน      (ระดับนําไปใช) 

14. ขอคิดที่ไดจากเรื่องสามารถนําไปใชประโยชนในการดําเนนิชีวิตในเรือ่งใด 

ก. การอยูรวมกับผูอ่ืนอยางมีความสุข 

ข. การทาํงานใหประสบความสําเร็จ 

ค. การอบรมเลี้ยงดูบุตรหลาน 

ง. การทาํหนาที่ของลูกที่ด ี      (ระดับนําไปใช) 
 
อานขอความตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ 15-18 

“ความจริงเรียนไปก็เทานั้น” ตาเสริมความคิดของคนเหวีย่งพะเนินเหลก็  “เด็กๆ บานเรา

พอเรียนสงูขึ้นก็หนีไปเมืองหลวงกนัหมด เตามีดหลายเตารางไปตามๆ กัน มีแตคนแกเฝาบาน 

พวกหนุมสาวที่เรียนสงูๆ ไมมีใครกลับมาทํามีดสกัคน” ตาถอนใจ 

 “โฮะ...รูปรางออนแอนอยางนัน้ มนัจะยกพะเนินเหล็กทีไ่หนไหว” 
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 “ยิ่งเรียนสูงยิ่งมือตีนบางไปหมด ปดเทอมแทนที่จะกลับบานมาชวยพอแมก็กลับมาขอ

ตังคไปทํากิจกงกิจกรรมอะไรของมันก็ไมรู” วงสนทนาแมจะเหนื่อยหอบกย็ังมีจงัหวะพูดคุยกันอยูบาง 

 “เขาวาเปนการศึกษาแผนใหม ฝกใหคนรูจักชวยสงัคม” ตาออกความเห็น 

“ชวยแตสังคมบานอืน่ สังคมบานตัวเองไมชวยก็แยนะตา”  ชายอกีคนหนึง่ออกความเหน็     

 จากหนงัสือกระทอมแสงตะวนั ของ ถวัลย มาศจรัส, 2544 
 

15. “เด็กๆ บานเราพอเรียนสูงขึน้กห็นีไปเมืองหลวงกนัหมด   เตามีดหลายเตารางไปตามๆ กัน     

มีแตคนแกเฝาบาน   พวกหนุมสาวที่เรียนสงูๆ  ไมมีใครกลับมาทาํมีดสกัคน”       จากขอความ

ดังกลาวสะทอนใหเห็นวาผูพดูมีความรูสึกเชนใด 

ก. เบื่อหนาย 

ข. สลดใจ 

ค. ออนใจ 

ง. วาเหว        (ระดับตีความ) 

16. นักเรียนคิดวาอะไรเปนสาเหตุที่ทาํใหความผูกพนัของหนุมสาวและบานเกิด  แปรเปลี่ยนไป 

ก. ความเปนอยูในเมืองหลวงสะดวกสบายกวาชนบท 

ข. ความแตกตางทางการศึกษาสงผลใหหนุมสาวปจจุบนัและคนรุนเกามคีวามคิดแตกตาง
กัน 

ค. ระบบการศึกษาที่ไมไดเนนใหผูเรียนมีจิตสํานึกและเหน็ความสาํคัญของบานเกิดและภูมิ
ปญญาทองถิน่ 

ง. คานิยมของสังคมที่เหน็วาผูที่มีชีวิตอยูในเมืองหลวงเปนผูที่มีความรูความสามารถและจะ

ประสบความสําเร็จในชีวิต     (ระดับตัวอักษร) 

17. ผูเขียนตองการสะทอนใหเหน็ปญหาในขอใดมากที่สุด 

ก. ปญหาความไมเขาใจกนัระหวางคนแกและคนหนุมสาว 

ข. ปญหาการขาดแรงงานในการประกอบอาชีพของคนในทองถิน่ 

ค. ปญหาความเหลื่อมลํ้าทางสังคมที่เกิดจากการไดรับโอกาสทางการศกึษาที่แตกตางกนั 

ง. ปญหาการศึกษาทีม่ิไดเนนใหผูเรียนเหน็คณุคาของภูมิปญญาทองถิ่นและขาดจิตสํานึก      

ในการกลับไปรับใชบานเกิด     (ระดับนําไปใช) 
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18. จากขอความขางตน นักเรียนคิดวาปญหาที่เกิดขึ้นจะกอใหเกิดผลกระทบแกประเทศดานใด

มากที่สุด 

ก. การพัฒนาสังคม 

ข. การพัฒนาเศรษฐกิจ 

ค. การพัฒนาการศึกษา 

ง. การพัฒนาทรัพยากรบุคคล     (ระดับนําไปใช) 
 
อานขอความตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ 19-21 

 เขาเดินโขยกเขยกกลับมานัง่บนโซฟาอีกครั้ง    ในใจครุนคิดวามนัตลกดีที่คนเราเดีย๋วนีม้ี

ชีวิต    ที่เกีย่วพันและพึ่งพิงไฟฟา และเครื่องใชไฟฟาเสยีจนเรียกวาแทบจะขาดไมไดเลยทีเดียว   

ไมวาจะเปนเครื่องปรับอากาศหรือพัดลม  เครื่องตมกาแฟยามเชา เตาไมโครเวฟ   ตูเย็น   

คอมพิวเตอร  ไฟนีออน    วทิยุเครื่องเสยีง   เครื่องเปาผม   เขาหัวเราะกับตัวเอง    มนุษยสราง

ไฟฟา และสรางเครื่องใชไฟฟาเหลานี้ข้ึนมาเพื่อความสะดวกสบาย  และจากการพึง่พงิ   กก็ลาย

มาเปนการอาศัยอยางหวัปกหัวปา    และในค่ําคืนที่ไฟดับเชนนีก้็ทาํใหเขาตระหนักวา    มนุษยที่

มองตัวเองวาเปนผูคนคิด   เปนผูสราง    ชางออนแอและบอบบางเสยีเหลือเกนิ  เมื่อขาดสิ่งที่ตน

ไดสรางขึ้นมาเหลานั้น    เขาอดถามตัวเองไมไดวาเหตุใดโลกจึงเปลีย่นไปไดถึงขนาดนี ้
 

จากเมื่อไมกี่รอยปกอน   ทีทุ่กคนยังคงใชเทียนสองสวางในยามค่ําคนื    อยูมาจนถึงวิทยุ

ทรานซิสเตอรและความตืน่เตนของการไดเห็นภาพขาวดาํขยับไปมาบนจอแกว     แตในชั่วเวลาไม

เทาใดสิ่งเหลานั้นไดกลายเปนประวัติศาสตรที่ถูกกาลเวลากลืนกินเขาไปแลว 

 จากหนังสือดอกกุหลาบแดง ของชาครียนรทพิย เสวิกลุ, 2545 

19. จากขอความขางตน  ขอใดกลาวถกูตองทีสุ่ด 

ก. คนไทยใชไฟฟามานานหลายรอยป 
ข. ปจจุบันคนไทยพึ่งพงิไฟฟามากเกินไป 

ค. ตัวละครในเรื่องคิดวาโลกปจจุบันไมจําเปนตองใชไฟฟา 

ง. เครื่องปรับอากาศ พัดลม หมอตมกาแฟเปนเครื่องใชไฟฟาทีฟุ่มเฟอย        (ระดับ

ตัวอักษร) 

20. ขอความนี้แสดงใหเห็นธรรมชาติของมนษุยในเรื่องใด 

ก. มนุษยมักตองการมีอํานาจเหนือธรรมชาต ิ

ข. โดยทัว่ไปมนษุยมักเหน็แกตัว 

ค. มนุษยมักมกีิเลสครอบงํา 

ง. มนุษยมักไมรูจักคําวาพอ      (ระดับนําไปใช) 
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21. จากขอความนี้  “เขา”  มีความรูสึกอยางไร 

ก. ขมข่ืน 

ข. ทอแท 
ค. เสียใจ  

ง. สับสน        (ระดับตีความ) 

 
อานขอความตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ 22-24 

“คุณรูขาวดีของลูกหรือยัง” ภรรยาผมยนืยิม้หนาบานอยูที่ประตูบาน  

“ขาวดีอะไรลูก” ผมหันไปถามลูกสาว ลูกสาวผมกางมือหมุนตวัอยูกลางสายฝน  

“คุณพอ! ทีมหนูชนะเลือกตั้งสภานักเรียนทัง้หมดเลย”  แสงไฟฟาจับเรียวหนาลูกสาวที่อยู     

กลางสายฝนพรางพราว ใบหนานัน้ยิม้ร่ืน  

“เห็นไหมวาขนมเคกยอมดีกวาท็อฟฟ  ลูกเราชนะแลว”  

“แพ...ลูกสาวเราแพเสียแลวละคุณ”  

“คุณพอดีใจไหมคะที่ลูกชนะ” ลูกสาวรับรมไปหมุนสลัดเม็ดฝน เนื้อตัวของเธอเปยกโชก  

“ลูกแพเพื่อนลกูซะแลวละลกูเอย”  

“ชนะคะคุณพอ ชนะทวมทนเลย”  

“ไมหรอก! ทกุคนที่โรงเรียนลูกแพหมดเลย   ทมีคูแขงของลูกแพขนาดเม็ดท็อฟฟ ลูกแพ

ขนาดขนมเคก   คนทีเ่ลือกทมีลูกแพเทากบัจํานวนขนมเคกที่เขากินของลูกเขาไป   สวนพอ...แพ

หมดทัง้ตระกลูเลย” 

 จากหนงัสือเธอคือความหวงัของแผนดนิ ของถวัลย มาศจรัส, 2538 
 

22. จากขอความนี้ อนุมานไดวา “ภรรยา” เปนคนอยางไร 

ก. รักลูกไมถูกทาง 
ข. ยึดมั่นในความถูกตอง  

ค. ทุมเททกุอยางใหกับลูก 

ง. เห็นแกประโยชนสวนตน      (ระดับตีความ) 

23. วลีใดตอไปนี้ทีส่อดคลองกับความในเนื้อเร่ือง 
ก. ความดีกับความเลว 

ข. ความรักลูกกบัความถกูตอง 
ค. ความสมหวงักับความผิดหวัง 
ง. ความเสยีสละกับความเหน็แกประโยชนสวนตน   (ระดับตีความ) 
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24. จากขอความขางตน  ถาเพื่อนที่สมัครสภานักเรียนนาํดินสอมาแจกให นักเรียนควรปฏิบัติตน

อยางไร 

ก. รีบแจงใหครูประจําชั้นทราบ 

ข. รับดินสอไวและลงคะแนนให 
ค. รับดินสอไวแตไมลงคะแนนใหเพราะเพื่อนทําในสิ่งไมถกูตอง 
ง. ไมรับดินสอและเตือนเพื่อนวาการกระทําเชนนี้ไมด ีไมควรทํา (ระดับนําไปใช) 

 
อานคําประพนัธตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ 25-27 

ความเอย  ความซื่อ  แมยึดถือไดจริงเปนมิ่งขวัญ 

เปนเครื่องรางศักดิ์สิทธิ์ฤทธิอ์นันต  อาจปองกนัสรรพภัยไมบีฑา

ในโลกนี้แมมีแตคนคด   โลกคงหมดความดีศรีสงา 

เราซื่อสัตยไวเถิดเลิศราคา  จะพลอยพาโลกชื่นร่ืนรมยเอย 

จากหนงัสือ ศกึษาภาษิตและรอยกรอง  ของ ฐะปะนยี นาครทรรพ, 2538 
 

25. “อาจปองกนัสรรพภัยไมบีฑา”  จากคาํประพันธนี ้ คาํทีขี่ดเสนใตมีความหมายวาอยางไร 

ก. รบกวน 

ข. ทําลาย 

ค. ขัดขวาง 
ง. หลอกลวง  (ระดับตัวอักษร) 

26. จากคําประพนัธนี้ ผูเขียนกลาวในลกัษณะใด 

ก. ชี้แนะ 

ข. ตําหน ิ

ค. ตักเตือน 

ง. โนมนาว  (ระดับตีความ) 

27. เนื้อหาคําประพันธนี้มีลักษณะเดนในเรื่องใด 

ก. ปลูกฝงคุณธรรม 

ข. สืบสานวัฒนธรรมอันดีงาม 

ค. มีความงดงามทางวรรณศิลป 
ง. สงเสริมจินตนาการและความคิดสรางสรรค  (ระดับตีความ) 
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อานคําประพนัธตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ 28-30 

อันพึง่ทาน พึง่ได แตบางสิ่ง   เชนพึง่พิง ผานเกลา เจาอยูหัว  

หรือพึ่งแรง คนใช จนควายวัว    ใชจะพน พึ่งตวั ไปเมื่อไร  

ตองทําด ีจึงเกดิมี ที่ใหพึง่    ไมมีดี นิดหนึง่ พึง่เขาไฉน?  

ทําดีไป พึ่งตัว ของตัวไป     แลวจะได ทีพ่ึง่ ซึง่ถาวร 

จากหัวขอธรรมในคํากลอน ของ พทุธทาสภิกขุ, 2541 
 

28. พฤติกรรมของบุคคลในขอใด ที่สอดคลองกับใจความสาํคัญของคําประพันธขางตน 

ก. นีนาอยากเปนเจาของรานขายขนม จึงเก็บหอมรอมริบจนเปดรานของตนเองได 

ข. กาละแมอานหนงัสือไมจบ จึงนาํหนงัสือซอนไวใตโตะเพือ่เปดดูระหวางสอบ  

ค. ปุยอยากใหลูกชายชนะการประกวดรองเพลง จึงติดสินบนคณะกรรมการ 
ง. มีสุขอยากไดรถคันใหม จงึออนแมใหซื้อรถใหเปนของขวญัวันเกิด (ระดับนําไปใช) 

29. สาระสําคัญของเรื่องสอดคลองกับแนวคดิใดตามหลักพุทธศาสนา 

ก. หวานพืชเชนใด ยอมไดรับผลเชนนั้น 

ข. สรรพสิ่งใดใดในโลกลวนอนจิจัง 
ค. ผูยึดมั่นถือมั่นยอมเปนทุกข 
ง. ตนเปนที่พึง่แหงตน  (ระดับตีความ) 

30. ขอคิดที่ไดจากคําประพนัธขางตน  สามารถนําไปประยกุตใชไดดีในเรื่องใด 

ก. การเขาสงัคม 

ข. การดําเนินชวีติ 

ค. การประกอบอาชีพ 

ง. การศึกษาเลาเรียน  (ระดับนําไปใช) 
 

          อานคําประพันธตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ 31-35 

โทรศัพทเคลื่อนที่มาตีตลาด  ไดโอกาสดานการคามหาศาล 

  ธุรกิจกาวหนาไกลไมเนิน่นาน   เพียงพูดผานไมกี่คําก ็โอ.เค. 

  เหมือนสวรรคมาเขาขางคนชางพูด  แรงดึงดูดแลนลุกลามความโกเก 

  ความจาํเปนหรืออวดหรูดปูนเป   ไมมีใชก็ไมเทไมทันยุค 

  เมื่อมือถือทะลวงไทยสูวยัรุน   แคมีถือมืออุนอุนก็แสนสุข 

  ใครไมมีก็หงอยเหงาเศราและทุกข  โฆษณาหนาเลือดปลุกวัตถนุิยม 

จากหนงัสือกวีนพินธ ความสุขของแผนดิน ของพิชชา ถาวรรัตน, 2547 
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31. บทประพนัธนีส้ะทอนใหเห็นสิ่งใดชัดเจนมากที่สุด 

ก. โทษของการใชโทรศัพทมือถือของวัยรุน 

ข. วิธีการโฆษณายั่วยุใหวัยรุนใชโทรศัพทมือถือ 

ค. ความเจริญกาวหนาของธุรกจิเกี่ยวกับโทรศัพทมือถือ 

ง. ปญหาเกี่ยวกบัคานิยมในการใชโทรศัพทมือถือของวยัรุน  (ระดับตัวอักษร) 

32. ผูประพันธ  เขียนขอความนีด้วยความรูสึกเชนใด 

ก. เศราใจ 

ข. หวงใย 

ค. สลดใจ 

ง. ของใจ  (ระดับตีความ) 

33. จากขอคิดของคําประพนัธขางตน  ถานักเรียนมีโทรศัพทมือถือใชอยูแลว แตเหน็

โทรศัพทมือถอืรุนใหมลาสดุวางขายอยูในหางสรรพสนิคา นกัเรียนจะตัดสินใจทาํอยางไร 

ก. ซื้อ   เพราะจะไดเปนคนทนัสมัย 

ข. ซื้อ   เพราะเบือ่โทรศัพทเครื่องเดิมที่ใชอยู 

ค. ไมซื้อ  เพราะโทรศัพทรุนใหมมีราคาแพง 

ง. ไมซื้อ  เพราะโทรศัพทเครื่องเดิมยังสามารถใชงานไดดี  (ระดับนําไปใช) 

34. ผูแตงคําประพันธขางตน มจีุดมุงหมายอยางไร 

ก. เพื่อช้ีแนะ 

ข. เพื่อโนมนาวใจ 

ค. เพื่อใหขอคิดเตือนใจ 

ง. เพื่อแสดงความคิดเห็น  (ระดับนําไปใช) 

35. ผูประพันธใชกลวิธีใดในการนําเสนอ 

ก. การบรรยาย 

ข. การยกตวัอยาง 
ค. การเปรียบเทยีบ 

ง. การใหขอเทจ็จริง  (ระดับตีความ) 

 
อานขอความตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ 36-38 

แมง เปนสัตวไมมีกระดูกสนัหลัง มี 8 ขา หรือ 10 ขา เมื่อสัตวจําพวกแมงเติบโตเต็มที่ 

รางกายจะแบงเปน 2 สวน คือ สวนหัวกับอกรวมเปนสวนเดียวกันหนึ่งสวน และสวนทองอีกหนึ่ง

สวน 
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 แมลง เปนสัตวที่ไมมกีระดูกสันหลงัเชนกนั แตมีเพียง 6 ขา เมื่อเจริญเติบโตเต็มที่รางกาย

จะแบงออกเปน 3 สวนอยางเห็นไดชัด ไดแก สวนหัว สวนอก และสวนทอง และลักษณะที่เห็นได

ชัดวาเปนแมลงก็คือปก 1 คูหรือ 2 คู 

 แมลงเปนสัตวที่มีจํานวนประชากรมากที่สุดในโลก ชื่อทีม่นุษยเรียกแมลงตาง ๆ มี

มากกวา ลานชื่อ  ทั้งนี้ยงัมีแมลงทีย่ังไมมชีือ่อยูอีกกวา 3 ใน 4 ของแมลงที่เราพบทั้งหมด 

 แมลงเปนอาหารตามธรรมชาติของนก ปลา สัตวเลื้อยคลาน ตามระบบหวงโซอาหาร   

ดังนัน้สัตวเหลานี้จงึคอยควบคุมไมใหจํานวนแมลงมีมากเกนิไป   แตหากวนัใดที่สมดุลธรรมชาตินี้

ถูกทาํลายลงไป    เชน การยงินกตกปลา   การเบียดเบยีนหรือทําลายรงัที่อยูอาศัยของสัตวทีก่ิน

แมลงเปนอาหาร เปนตน    เมื่อวันนัน้มาถงึ แมลงจํานวนนับลานก็อาจยอนกลับมาทําความ

เดือดรอนใหแกมนษุยได 

จากหนงัสือWhat รูรอบเร่ืองนาทึ่งของโลก ของนิภาพัชร ปนสุวรรณ, 2548 

36. ขอใดกลาวถูกตองระหวางแมงและแมลง 
ก. รางกายของแมงแบงเปน 2 สวน ซึ่งแตกตางจากแมลงทีม่ีรางกายแบงเปน 3 สวน 

ข. แมงไมมีกระดกูสันหลัง แตแมลงมีกระดกูสันหลงั 
ค. ขาของแมงม ี10 ขา  ซึง่มากกวาแมลงทีม่ี  8 ขา 

ง. แมงมีปก 1 คู สวนแมลงมีปก 2 คู     (ระดับตัวอักษร) 

37. ขอความนีก้ลาวเกี่ยวกับเร่ืองอะไร 
ก. วงจรชีวิตของแมลง 
ข. ความแตกตางระหวางแมงและแมลง 
ค. วิธีการควบคุมจํานวนประชากรแมลง 
ง. ความสาํคัญของแมลงที่มีตอระบบหวงโซอาหาร   (ระดับตีความ) 

38. ผูเขียนขอความนี้ ใชกลวิธีใดในการนาํเสนอ 

ก. การพรรณนา 

ข. การยกตวัอยาง 
ค. การเปรียบเทยีบ 

ง. การใหขอเทจ็จริง      (ระดับตีความ) 

 
อานขอความตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ 39-42 

การเลนของเดก็ไทยสมยักอนมีสวนอํานวยประโยชนแกเด็กมาก ดังตวัอยางการเลนกาฟก

ไข การเลนแบบนี้ไมจํากัดจํานวนผูเลน ทกุคนหาไขคือกอนอิฐขนาดยอมๆ คนละกอนมาวาง

รวมกันไว แลวลอมวงกันประมาณ 2 เมตรครึ่งจับสลากหรือจับนิว้มือวาใครจะเปน แมกากอน 
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คนที่เปนแมกาตองระวงัรักษาไขจึงตองเอาตัวครอมกองไขไวโดยใชมือยัน ผูเลนอืน่ๆ อยูนอกวง

คอยหลอกลอใหแมกาเผลอแลวเขาแยงไข แมกาจะปองกันโดยใชเทายื่นออกมาเตะผูที่ลํ้าวงเขา

มา ถาเตะถูกผูใด คนนัน้ตองมาเปนแมกาแทน ถาเตะไมถูกใครเลย จนถูกแยงไขไปหมด แมกา

ตองนั่งหลับตา รอใหผูที่แยงไขนําไข 

ไปซอนตามทีต่างๆ ในบริเวณที่กําหนดขอบเขตไว เสร็จแลวแมกาลืมตาข้ึนไปหาไขที่ซอนไว ถาหา

ของใครพบกอน คนที่ซอนตองมาทําหนาที่แมกาฟกไขแทน ถาแมกาหาไมไดและยอมจํานนเลกิหา 

ก็ใหผูทีซ่อนนาํไขกลับมา แลวแมกาคนเดมิตองเปนกาฟกไขตอไปอีกคราวหนึ่ง 

 จากวารสารสกุลไทย ของ ปกพีรตี, 2547 

39. ขอความขางตนนี้ใชโวหารประเภทใด 

ก. พรรณนาโวหาร 
ข. บรรยายโวหาร 
ค. เทศนาโวหาร 
ง. สาธกโวหาร       (ระดับตีความ) 

40. ขอใดเปนคํากลาวที่ไมถกูตองเกี่ยวกับการเลนกาฟกไข 
ก. ผูเลนคนอืน่ๆ จะชวยกันหลอกลอใหแมกาหกลมเพื่อจะไดเขาแยงไขไดงาย 

ข. ผูเลนเปนแมกาจะใชเทายื่นออกมาเตะผูทีล่วงล้าํเขามาแยงไข 
ค. ถาแมกาถูกแยงไขไปหมด ผูเลนคนอืน่ๆ จะนาํไขไปซอน 

ง. ผูที่แยงไขตองเอาไขไปซอนในบริเวณที่กําหนดไวเทานัน้  (ระดับตัวอักษร) 

41. จากขอความนี้ ขอใดมิใชประโยชนที่เด็กๆจะไดรับจากการเลนกาฟกไข 
ก. การไดมีโอกาสออกกําลงักาย 

ข. ความมนี้ําใจและเหน็อกเห็นใจผูอ่ืน 

ค. การรูจักดูแลรักษาสิง่ของที่เปนของตน 

ง. การรูจักรักษาตัวใหรอดพนจากอนัตราย    (ระดับนําไปใช) 

42. นักเรียนคิดวาผูมีลักษณะเชนใดสามารถเลนกาฟกไขไดดีที่สุด 

ก. มีน้ําใจ 

ข. ชางสงัเกต 

ค. มีความอดทน 

ง. แคลวคลองวองไว      (ระดับนําไปใช) 
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อานขอความตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ 43-46 

 ในบรรดาพืช ไมตน (tree) มีขนาดใหญกวาไมพุม และไมลมลุก ลําตนตรง แข็งแรง และมี

อายุยนืนาน เมื่อตัดลําตนตามขวางจะเหน็วงของความเจริญเติบโตในเนื้อไมเรียกวา วงป เพราะ

ตามปรกติจะเกิดขึ้นปละหนึง่วงเทานัน้ จํานวนวงปจึงสามารถบอกอายุตนไมได  

 เมื่อดูหนาตัดของลําตน จะเหน็สวนที่อยูรอบนอก ซึง่สามารถแกะใหหลุดลอนออกไปได

โดยงาย เรียกวา เปลือก   ถดัจากเปลือกเขาไปเปนเนื้อไม    ซึ่งตอนนอกมีสีจางกวาตอนใน     ขาง

ในตรงกลางลาํตนมีสีเขมเปนแกน    

 ระหวางเปลือกกับเนื้อไมมีแนวเซลลอยูโดยรอบตนแนวหนึง่   จัดวาเปนเซลลแม เพราะจะ

แบงตัวออกเปนเซลลดานในเรียกวา ไซเลม และเซลลดานนอกเรียกวา โฟลเอม็ ซึง่ตอไปจะ

กลายเปนไมและเปลือก เนือ่งจากการแบงตัวของเซลลแมสรางเนื้อเยือ่พืชใหมดงักลาว ลําตนจงึ

หนาขึ้นเรื่อยๆ เมื่อตนไมมีอายุเพิ่มข้ึน  

 ทั้งไซเลมและโฟลเอ็มเปนเซลลที่มีลักษณะคลายทอ ไซเลมลําเลยีงน้ําจากรากไปยังใบซึ่ง

เปนที่สรางอาหารแลวโฟลเอ็มก็นาํอาหารจากใบไปยงัสวนอืน่ๆ ของลําตน พอมอีายุมากเขาทั้ง

สองอยางก็แขง็และตาย ไซเลมที่ตายไปเปนเนื้อไม สวนโฟลเอ็มที่ตายก็ไปเปนเปลือก แลวเซลลแม

ก็สรางไซเลมและโฟลเอ็มใหมข้ึนมาอกี 

 ความเติบโตของไมตนไมสม่าํเสมอกนัตลอดเวลา ตอนตนฤดูโตเรว็ไดเซลลเปนเนือ้ไมสี

ออน ตอมาโตชาลง ตอนทายความเจริญเติบโตชามากไดเซลลสีเขมเปนเสนบางๆ    แลวเริ่มตนป

ตอไปก็ถึงเวลาโตเร็วอีก จึงไดเสนขึ้นมาปละเสน 

 เสนวงปบอกอะไรเราไดหลายอยาง    ถาหากแตละวงขยายกวางออกไปเสม่ําเสมอ แสดง

วาไมตนนัน้เจริญเปนปรกติ   ถาวงขยายชวงกวางแสดงปที่ฝนตกชุก ตนไมไดรับความชื้นและแสง

เต็มที ่ เมื่อชวงระยะระหวางวงปแคบเลก็ เปนวงติดกันถี่ๆ  หมายความวาปเหลานั้นแหงแลง      

ความกวางระหวางวงปบอกใหทราบภูมิอากาศของปนัน้ๆ ยอนหลังไปได  นอกจากนัน้  การตรวจ

รูปแบบของวงปยังสามารถบอกอายุโบราณสถานไดถกูตอง     ถาหากสิ่งกอสรางนัน้มี

สวนประกอบทําดวยไมทัง้ตน      ดูไปแลวเหมือนกับวาตนไมเปนสมดุบันทึกประวตัิศาสตร 

จากหนงัสือรูไวใชวาประสาวิทยาศาสตร ของ กฤษณา ชุติมา, 2547 
 

43. ขอความนี้เปนงานเขียนประเภทใด 

ก. ตํานาน 

ข. สารคดี 
ค. บทความ 

ง. ความเรียง       (ระดับนําไปใช) 
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44. “วงป” ไมไดเกีย่วของกับขอความใดตอไปนี ้    
ก. การบอกสภาพภูมิอากาศในชวงที่ตนไมเจริญเติบโต 

ข. การบอกอายุของสิ่งกอสรางที่มีไมเปนสวนประกอบ 

ค. การบอกลักษณะและประเภทของตนไม 
ง. การบอกอายุของตนไม      (ระดับตัวอักษร) 

45. เมื่อตนไมมีอายุเพิ่มข้ึนลําตนกห็นาขึ้นเรื่อยๆ  เปนเพราะเหตุใด 

ก. เซลลแมที่อยูรอบลําตนผลิตเนื้อเยื่อพืชข้ึนใหมเมื่อไดรับแรธาตุจากดินมากขึ้น 

ข. เซลลแมที่อยูรอบลําตนขยายกวางออกเพือ่ใหสมดุลกับความสงูของลาํตน 

ค. เซลลที่เปนแกนไมขยายตวัออกเพื่อใหลําตนรับน้าํหนักของกิ่งกานได 
ง. เซลลแมที่อยูรอบลําตนแบงตัวออกเพื่อสรางเนื้อเยื่อลําตนใหม (ระดับตัวอักษร) 

46. ขอใดกลาวถงึความแตกตางระหวางไซเลมและโฟลเอ็มไดถูกตอง 
ก. ไซเลมนําอาหารจากใบไปยงัสวนอื่นของลาํตน สวนโฟลเอ็มลําเลียงน้าํจากรากใปยงัใบ 

ข. ไซเลมที่ตายไปจะกลายเปนเนื้อไม สวนโฟลเอ็มที่ตายจะกลายเปนเปลอืกไม 
ค. ไซเลมอยูสวนใจกลางของลาํตน สวนโฟลเอ็มอยูสวนนอกของลําตน 

ง. ไซเลมทําใหเนือ้ไมเปนสีเขม สวนโฟลเอ็มทาํใหเนื้อไมมีสีออน (ระดับตัวอักษร) 

 
อานขอความตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ 47-49 

 …ปจจุบันสื่อเขามามีอิทธพิลตอจิตใจเด็กมาก  หากเดก็ไมมีวิจารณญาณในการเลือกรับ

และไตรตรองก็จะกอใหเกิดคานิยมความเชื่อที่ผิดๆไป     อีกทั้งสื่อยงัเปนตวัแพรกระจายคานิยม  

แนวคิด  วัฒนธรรม  วิถีชวีติแบบใหมใหกับเด็กและเยาวชน      โดยเฉพาะวฒันธรรมตะวันตกที่

สงเสริมการบริโภคนิยม  สงเสริมการซื้อเกินความจาํเปน  สรางความสาํคัญใหกับผูมีอํานาจซื้อ  

ลดบทบาทของผูที่จะสกัดกัน้การซื้ออยางบาระห่าํ     เนื่องจากวัยรุนเปนตลาดใหญที่สุดของการ

ขายสินคาทุกประเภท  การตลาดที่สรางความอยากจะมีใหกับวัยรุนแบบเกินวยั และยิ่งใหไรสติที่

จะคิดถึงเหตุผลของความจาํเปนยิง่ดี   นกัการตลาดจึงกระทําการกระตุนใหวยัรุนอยากได  อยากมี

แบบเกินวยัไปไกล  เลยเถิดไปถึงเรื่องเซ็กส และการกระตุนเซ็กสเพื่อขายสินคาใหมากที่สุด...   

 จากวารสารนวัตกรรม @ โดม ของนภินทร  ศิริไทย, 2548 
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47. “นักการตลาดจึงกระทําการกระตุนใหวัยรุนอยากได  อยากมีแบบเกนิวยัไปไกล  เลยเถิดไปถึง

เร่ืองเซ็กส และการกระตุนเซ็กสเพื่อขายสนิคาใหมากทีสุ่ด”  จากขอความนี้อนมุานไดวา

นักการตลาด   มีอุปนิสัยอยางไร  

ก. ไมรูจักพอ 

ข. ไมมีความยุติธรรม 

ค. ขาดความรับผิดชอบ 

ง. เห็นแกประโยชนสวนตน       (ระดับตีความ) 

48. ขอใดไมใชสาระสําคัญที่ผูเขียนตองการนาํเสนอ 

ก. ส่ือมีอิทธพิลกบัเด็กมาก เพราะสามารถโนมนาวใหเดก็เชื่อและปฏิบัติตามไดงาย 

ข. เด็กที่ไมมวีิจารณญาณในการรับส่ือจะมีคานิยม และความเชื่อที่ผิด 

ค. วัยรุนเปนกลุมเปาหมายหลกัของเศรษฐกจิยุคบริโภคนิยม 

ง. วัยรุนยุคบริโภคนิยมเชื่อวาเงินสามามารถซื้อไดทุกสิ่ง  (ระดับตัวอักษร) 

49. ขอใดคือจุดมุงหมายสําคัญทีผู่เขียนตองการสื่อไปยังผูอาน 

ก. การเรียกรองใหส่ือตางๆนําเสนอขอมูลที่เปนประโยชนตอเด็กและเยาวชน 

ข. การใหขอเทจ็จริงเกี่ยวกับกลยุทธการตลาดในยุคบริโภคนิยม 

ค. การใหความรูแกเด็กและเยาวชนเกีย่วกบัวิธีการเลือกรบัส่ือ 

ง. การเสนอวิธีแกปญหาระบบการตลาดของไทย    (ระดับนําไปใช) 

 
อานขอความตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ 50-52 

 ...อันตรายที่สงผลกระทบไมยิ่งหยอนไปกวาสิ่งที่กลาวมาแตคนสวนใหญกลับมองขามคือ 

อันตรายจากการใชงานอินเทอรเน็ตของเยาวชนที่ปราศจากการควบคุมและการวางแผน การใช

งานที่ขาดการควบคุมและปราศจากวัตถุประสงคนัน้ทาํใหเยาวชนเสียเวลาโดยไมกอใหเกิด

ประโยชนใดๆ ทําใหเสียสมาธิในการศึกษา ไมมีเวลาในการออกกําลงักายหรือพักผอน  

ส่ิงเหลานีเ้กิดขึ้นกับนกัเรียนของโรงเรียนหลายแหงที่ใหบริการอินเทอรเน็ต นกัเรียนสวน

หนึง่เลิก/รีบรับประทานอาหารกลางวันหรือเลิกเลนกฬีา เพื่อที่จะไดใชบริการอินเทอรเนต็ที่

หองปฏิบัติการ 

คอมพิวเตอรของโรงเรียนในชวงพักกลางวนั ระหวางเรียนก็จดจอที่จะใชงานอินเทอรเน็ต ซึ่งปญหา

นี้สงผลกระทบกับนักเรียนหลายประการ เชน ทําใหการเรียนตกต่าํลง กอใหเกิดการทะเลาะววิาท

ในการแยงกนัใชงาน รวมทัง้สงผลใหรางกายออนแอ 

 การใชงานอนิเทอรเน็ตของเยาวชนนั้น ทั้งผูปกครอง ครู อาจารย และผูที่เกีย่วของ จําเปน

อยางยิ่งที่จะตองชวยกันอบรมใหเยาวชนนัน้รูจักผิดชอบชั่วดี วาสิ่งใดควรหรือไมควร และตอง      
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ทําความเขาใจกับเยาวชนใหรูวาเทคโนโลยีเปนเครื่องมอืในการเรียนรูและอํานวยความสะดวก     

ไมใชใชเพื่อความบันเทงิหรือเปนแฟชัน่เทานั้น      

อยางไรก็ตามเกราะปองกันอนัตรายจากการใชงานอนิเทอรเน็ตของเยาวชนที่ดีที่สุดคอื 

ความคิดและจิตสํานึกของเยาวชนผูใชอินเทอรเน็ตเอง  เพราะไมมีผูปกครองหรือใครที่สามารถ

บังคับ ติดตาม ดูแล หรือใหคาํแนะนําไดตลอดเวลา… 

จาก www.school.net.th ของสมชาย นําประเสริฐชัย, 2543 
 

50. ผูเขียนมีความคิดเห็นเชนใดตอการใชอินเตอรเน็ต 

ก. เห็นวาควรสงเสริมใหเยาวชนมีโอกาสใชอินเตอรเน็ตกนัอยางทั่วถึง 
ข. เห็นวาเยาวชนควรไดรับการอบรมวิธีใชอินเตอรเน็ตอยางเหมาะสม 

ค. เห็นวาอนิเตอรเน็ตเปนแหลงศึกษาคนควาขอมูลทีท่ันสมัย 

ง. เห็นวาการใชอินเตอรเน็ตใหทัง้ประโยชนและโทษ   (ระดับตีความ) 

51. นักเรียนคิดวาขอความขางตนมีประโยชนตอตนเองหรือไมอยางไร 
ก. มี   เพราะทาํใหเยาวชนมีความรูความเขาใจในการใชอินเตอรเน็ตมากยิง่ขึ้น 

ข. มี   เพราะชี้ใหเห็นปญหาในการใชอินเตอรเน็ตไมเหมาะสมของเยาวชน 

ค. ไมมี   เพราะผูเขียนใหขอเสนอแนะที่ยากจะปฏิบัติตาม 

ง. ไมมี   เพราะสิง่ทีก่ลาวถึงเปนเรื่องที่ไกลตัวเยาวชน   (ระดับนําไปใช) 

52. พฤติกรรมของบุคคลในขอใดที่นักเรียนไมควรนาํมาเปนแบบอยางในการใชอินเตอรเน็ต 

ก. น้ําตาลสัง่ซื้อของทางอนิเตอรเน็ตเปนประจํา 

ข. แปงรํ่าคนหาขอมูลจากอนิเตอรเน็ตเพื่อทํารายงาน 

ค. อบเชยใชอินเตอรเน็ตในการติดตอกับเพื่อนตางชาต ิ

ง. วุนเสนมักจะดหูนงัและดูคลิปวีดีโอยอดนยิมทางอนิเตอรเน็ต (ระดับนําไปใช) 

 
อานขอความตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ 53-56 

 ...ภาษาไทยกาํลังเขาสูยุคเสือ่ม แตการเสือ่มลงเชนวานีเ้ปนแบบคอยๆ เปนไปทีละเล็กที

ละนอยโดยไมรูตัว  หากไมชวยกนัทกัเอาไวจากนี้ไปอีกยีสิ่บสามสิบป ภาษาไทยจะเสื่อมลงเปน

มาตรฐานใหมโดยเราไมรูตัวเชนกนั 

 ส่ือกลางที่แสดงความเสื่อมที่วานี้คือ ส่ือมวลชน ตรวจจบัไดจากภาษาที่อานพบในสื่อ

ส่ิงพิมพ หรือฟงไดในสื่อวทิยุกระจายเสียงและโทรทัศน การเขียนถอยคําภาษาเขยีนกับภาษาพูด

จะหาความแตกตางกนัไดนอยลงในหนังสอืพิมพ และนติยสาร    การออกเสียงตามอักขรวิธ ี
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ถูกละเลยกนัมากในวิทยุ และโทรทัศน   คาํควบกล้าํกาํลังทยอยหายไปจากภาษาพดูปจจุบัน   

การออกเสียง ร-เรือ ล-ลิง กาํลังเปนเรื่องทีย่ากและไมเปนธรรมชาติมากขึ้นสําหรับคนทีพ่ยายาม

อนุรักษความงดงามของภาษาไทย   ทีห่ายไปแลวเกือบสิ้นก็คือคําวา “ครับ” ซึ่งปจจุบันกลายเปน 

“คับ” หรือ “คาบ” ไป หมด   ทุกหนแหงที่ไดยิน “โรงเรียน” กลายเปน “โลงเลียน” “ครู” ก็กลายเปน 

“คู” ในที่สุด “ประเทศไทย”        กก็ลายเปน “ปะเทศไทย”      ภาษาอังกฤษเขามาเกะกะขัดขวาง 

สุนทรียในภาษาไทยมากขึ้นโดยไมมีความจําเปนและโดยไมถูกตอง     “ฮัลโหล” มาแทนที ่“สวัสดี” 

ทุกครั้งที่ใชโทรศัพทโดยไมจาํเปนและไมดไีปกวาเดิมเลย     จากกันตอนจบรายการ ผูจัดรายการก็ 

“บาย บาย” หรือไมก็ “กูดไนท”    แถมไมยกมือสวัสดีอีกตางหาก      ขืนปลอยไปนานเขาเจอกัน

อาจตองโผเขากอดจูบแบบฝร่ังเขาไปอีก  ถงึตอนนั้นอาจจะตามแกปญหาวัฒนธรรมไมทันแลว... 

จากหนงัสือรอยใจ รักษไทย  ของ ดร.สมเกยีรติ ออนวมิล, 2546 
 

53. ขอความทีย่กมานี ้ เปนบทความประเภทใด 

ก. ประเภทแสดงทรรศนะ 

ข. ประเภทวิเคราะห 
ค. ประเภทบรรยาย  

ง. ประเภทวิจารณ       (ระดับตัวอักษร) 

54. จากขอความขางตน ผูเขียนมีความรูสึกเชนใด 

ก. ไมพอใจ 

ข. คับของใจ 

ค. ตําหนิติเตียน 

ง. ประชดประชัน       (ระดับตีความ) 

55. จากบทความขางตน    ขอใดไมเกี่ยวของกับความเสื่อมของภาษาไทย 

ก. ภาษาเขียนและภาษาพูดไมมีความแตกตางกนั 

ข. การออกเสียง ร,ล และคําควบกล้ําไมชัดเจน  

ค. การนยิมใชคําทับศัพทภาษาอังกฤษ 

ง. การตัดคํา หรือยอคําใหส้ันลง     (ระดับตัวอักษร) 

56. นักเรียนไดประโยชนอะไรจากการอานขอความนี ้
ก. ไดรับความรูเกี่ยวกับพัฒนาการของภาษาไทย 

ข. ไดทราบถึงปญหาการใชภาษาไทยของสือ่มวลชน 

ค. ไดทราบถึงสาเหตุทีท่ําใหภาษาไทยเปลี่ยนแปลงไปจากอดีต 

ง. ไดขอคิดวาคนไทยควรออกเสียง และใชภาษาไทยใหถูกตอง (ระดับนําไปใช) 
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อานขอความตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ 57-60 

ประเทศทางตะวันตกมีวฒันธรรมการพึง่ตวัเองและอยูตวัคนเดียวแบบที่เรียกวา  

วัฒนธรรมแบบปจเจก (Individualistic culture) เปรียบเทียบใหชัดๆ จะเหน็วาเด็กฝร่ังกับเด็กไทย

แตกตางกนัอยางสงัเกตได  เด็กฝรั่งจะมีการพึง่ตัวเองสูง  โตเรว็กวา  ความคิดอาจกาวไกลกวา 

เมื่อเทียบกับตัวแปรตามหลกัสากลนิยมทีเ่รียกวา “อาย”ุ 

 ในขณะที่ครอบครัวฝร่ังมักเลี้ยงลูกแบบ “ผลักออกไปจากอก”  ครอบครัวไทยยงันยิมเลี้ยง

ลูกแบบ “ไมปลอยไปจากอก” มากกวา    จึงเปนธรรมดาที่เด็กไทยจะ “บินเดี่ยว” ไดชากวาเด็กฝร่ัง 

หรือทีห่ลายคนมักเปรยีบเทยีบวาเด็กไทย “โตชา” 

 แตเมื่อเปรียบตัวแปรอื่น เชน “กาลเทศะ” ไมวาชาติไหนก็คงไมปฏิเสธวาเดก็จากประเทศ

ไทยมีความเคารพนบนอบ   รูจักผูหลักผูใหญ    และรูจักวิธีการแสดงออกอยางนอบนอมเมื่ออยู

กับผูสูงวยัไดดีกวาเด็กชาติอ่ืน  ดัวยเพราะเสนหแหงความเปนครอบครัวไทยไดซึมซับเขาไปใน

จิตใจของลูกหลานเราจนสามารถแสดงออกสูสังคมไดอยางประจักษ 

เปนกิริยาที่ประณีต นารัก และนาอนุรักษแบบไมมีขอโตเถียง 

ปญหาที่เกิดขึน้ไมใชประเดน็ของการที่เดก็ไทยปกกลาขาแข็งหรือยังไมแยกตัวออกจาก

บานไปตอนอายุ 18 เหมือนเด็กฝร่ัง  แตเพราะ “กาละเทศะ”  และ “ความประณีตนอบนอม”  ของ

ความเปนเด็กไทยตางหากทีก่ําลังจะหายไปจากวัฒนธรรมที่นารักแบบไทยๆ 

จะดวยเพราะสภาพครอบครัวที่ตองปรับตัวไปตามวถิีแหงวัตถนุิยม หรือเพราะอทิธพิลแหง

ทฤษฎีความเทาเทียมของมนุษยตามหลกัสังคมวทิยา  หรือจะเพราะผลพวงแหงการสื่อสารไร

พรมแดน  จึงทําใหครอบครัวไทยไดแปลงโฉมไปเปนสวนผสมของวัฒนธรรม“ลูกครึ่ง”เหมือน

ปจจุบันก็ไมทราบได   

จากวารสารกลุสตรี ของนิธดิา แสงสงิแกว, 2547 

57. “เปนธรรมดาที่เด็กไทยจะบินเดี่ยวไดชากวาเด็กฝร่ัง”   คําที่ขีดเสนใตหมายความวาอยางไร 
ก. สามารถพึ่งพาตนเองได 
ข. ตอสูกับความยากลาํบากได 
ค. ประกอบอาชพีเลี้ยงตนเองได 
ง. มีความกลาทีจ่ะเสี่ยงตอภัยอันตรายตางๆ    (ระดับตัวอักษร) 

58. จากบทความขางตน ผูเขียนปรารถนาใหครอบครัวไทยในปจจุบนัใหความสําคัญกบัส่ิงใดมากที่สุด 

ก. คุณภาพชีวิตที่ดีของบุตรหลาน 

ข. ความรักที่มีตอกันในครอบครัว 

ค. ความเสมอภาคในครอบครัว  

ง. การเคารพนบนอบตอผูใหญ     (ระดับตีความ) 
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59. ผูเขียนใชกลวธิีใดในการนําเสนอ 

ก. การใหขอเทจ็จริง 
ข. การเปรียบเทยีบ 

ค. การยกตวัอยาง  

ง. การบรรยาย       (ระดับตีความ) 

60. ขอใดไมใชจุดประสงคสําคญัของผูเขียน 

ก. เพื่อเปรียบเทยีบการอบรมเลี้ยงดูบุตรหลานของครอบครัวไทยและครอบครัวตะวันตก 

ข. เพื่อใหผูอานตระหนกัในคุณคาและความผูกพนัของคนในครอบครัวไทย 

ค. เพื่อสะทอนใหเห็นพฤติกรรมที่กาวราวของเด็กไทยในปจจุบัน 

ง. เพื่อเสนอวิธีแกปญหาที่เกิดขึ้นกับครอบครัวไทยในปจจุบัน  (ระดับนําไปใช) 
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(ฉบับทดสอบหลังเรียน) 
 
 

แบบทดสอบวัดความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจ 
ชั้นมัธยมศกึษาปที่ 2 

 
คําอธิบาย 
 

โปรดอานคําอธิบายใหเขาใจโดยตลอดกอนลงมือทําแบบทดสอบ 

1. เขียนชื่อ สกุล  เลขที่ลงบนหวักระดาษคาํตอบใหเรียบรอย 

2. แบบทดสอบนีม้ีทั้งหมด  60  ขอ  60  คะแนน 

ใชเวลาในการตอบ  1.30   ชัว่โมง 

3. หามทําเครื่องหมายใดๆ ลงในแบบทดสอบ 

4. เปดแบบทดสอบเมื่อไดรับอนุญาต 

5. ใหนกัเรียนอานขอความที่กาํหนด   แลวเขียนเครื่องหมาย  X           

บนตัวอักษรทีอ่ยูหนาขอความทีเ่ปนคําตอบที่ถูกตอง      

โดยใหเขียนในกระดาษคําตอบที่แจกให  ดังตัวอยาง 

 

ขอ ก ข ค ง 

1.   X  

 

 

ถาตองการเปลี่ยนตัวเลือกใหม เชน  จากขอ  ค  เปน  ก  ใหทําดงันี ้

 

 

ขอ ก ข ค ง 

1. X  X  

 



 
 

 
161 

 อานนิทานตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ 1-4  

ในสมัยกอน เวลาที่มนษุยจะเดินทางไปไหนมาไหนก็จะนําลกูสุนัข หรือลิงตัวเล็ก ๆ ติดตัว

ไปดวยเสมอ ในการเดนิทางโดยทางทะเลครั้งหนึง่ มนุษยไดพาลิงไปดวย ในระหวางการเดนิทาง 

ไดเกิดพายุข้ึน จนเรือไปเกยหินโสโครกและอับปางลง   มนุษยพากันกระโดดลงทะเลเพื่อเอาชีวิต

รอด  ลิงก็กระโดดตามไปดวย  ปลาโลมาซึ่งวายน้ําอยูใกล ๆ กับเรืออับปางเหน็ลิงลอยคออยูในน้าํ 

จึงเขามาชวย เพราะคิดวาเปนมนุษย แลวพาขี่หลังวายน้ําเขาสูฝงดวยความเขาใจผิด               

ขณะเขาใกลทาปเรอุช เมืองทาของกรุงเอเธนส ปลาโลมาก็ถามลงิขึ้นวา เปนชาวกรงุ

เอเธนสหรือเปลา        ลิงตอบวา "ใช" แลวยังคุยโวขึ้นอีกวา "ขานะ มาจากตระกูลที่เกาแกเชยีวนะ" 

"ถาเชนนั้น ทานก็รูจกัปเรอุชนะส"ิ ลิงไดฟงดังนัน้กน็ึกวาปลาโลมาพดูถึงมนุษย จงึตอบออกไปวา  

"ออ แนนอนสิ ขารูจักเขาเปนอยางดทีีเดียวละ เขาเปนเพื่อนสนิทของขาเอง" ปลาโลมาไดยิน

เชนนั้น     ก็รูสึกเกลียดชงัในความโงเขลาของลิงเปนอยางยิ่ง   มนัสะบัดรางลิงที่อยูบนหลังจนตก

ลงไปในทะเลถึงแกความตายทนัท ี 

จาก www.dekdek.com/entertaint.htm, 2549 

1. ผูเขียนนทิานเรื่องนี้มีจุดมุงหมายอยางใด 

ก. เพื่อเตือนสติผูไรปญญา 

ข. เพื่อสอนใหมคีวามรอบคอบ   

ค. เพื่อใหขอคิดในการคบเพื่อน 

ง. เพื่อใหความสนุกสนานเพลดิเพลิน   (ระดับนําไปใช) 

2. จากเรื่องนี้ลิงเกือบจะรอดชีวติ แตกลับตองจบชีวิตลงเพราะขาดคุณสมบัติในขอใด 

ก. ความถอมตน 

ข. ความซื่อสัตย 

ค. ความกตัญ ู

ง. ความอดทน      (ระดับตีความ) 

3. ผูอานไดเรียนรูอะไรจากนทิานเรื่องนี ้
ก. ไมควรพูดปด 

ข. ไมควรเชื่อคนงาย 

ค. ไมควรพูดจาโออวด 

ง. ไมควรยกตนขมทาน     (ระดับนําไปใช) 
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4. พฤติกรรมของบุคคลในขอใด สอดคลองกบัเนื้อความของเรื่อง 

ก. ปูบอกนวิาเปนหลานรัฐมนตรี แตแทจริงแลวเปนลูกคนขับรถรัฐมนตรี 

ข. แกวมักเอาปมดอยของเพื่อนมาพูดลอเลน เพื่อความสนกุสนาน 

ค. กลาเลาใหพี่ชายฟงดวยความภูมิใจวาตนสอบไดที่ 1 

ง. เกมักจะพูดจาใหรายเพื่อนอยูเสมอ    (ระดับนําไปใช) 

 
อานนิทานตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ 5-8  

สุนัขจิ้งจอกตวัหนึ่ง กระหายน้ําเปนอนัมาก มนัเดนิซอกซอนหาน้ําดืม่ไปจนทัว่ จนในที่สุด

ก็พบกับบอน้าํบอหนึง่เขา จงึตรงเขาไปทีบ่อน้ํานั้นอยางกระหาย และคิดที่จะดื่มกนิใหสมใจอยาก 

แตแลว ดวยความประมาท รางของมนัก็ตกลงไปในบอน้าํ มนัพยายามปนขึ้นมาเทาไหรก็ไมสําเรจ็ 

จนกระทั่งมีแพะตัวหนึง่เดนิมาที่บอน้ํา เห็นรางของสนุขัจิ้งจอกลอยคออยูในบอ จึงรองถามขึ้นวา 

"ทานลงไปในบอนั้นทําไมกนัรึ" สุนัขจิ้งจอกไดฟงดังนั้นก็คิดอุบายขึ้นไดทันท ี   "ที่ขาลงมาอยูในบอ

นี้ก็เพราะวาน้าํในนี้มันอรอยมากนะส ิ  อรอยจนขาคิดทีจ่ะดื่มใหหมดเลย"     "อยางนัน้เชียวรึ !!!" 

เจาแพะผูโงเขลารองถาม และดวยความเชื่อมันเลยกระโดดลงไปในบอน้ํานั้นโดยไมคิดอะไรแมแต

นอย สุนัขจิ้งจอกไดโอกาสจึงกระโดดขึ้นไปบนหลงัแพะแลวปนขึน้มาจากบอน้าํไดในที่สุด ปลอย

ใหเจาแพะหนาโงลอยคออยูในบอน้าํนัน้   "ทานหลอกลวงขาเพื่อหวงัผลประโยชนจากขาเทานัน้!" 

เจาแพะโงกลาว       "ก็คงใช" สุนัขจิ้งจอกตอบโต  "แตที่เปนเชนนี้ก็เพราะความโงเขลาของเจาเอง 

ที่กระโดดลงไปโดยไมคิดแมแตนอย    ขาเชื่อวาขนที่หนวดบนคางของเจานะมมีากกวามันสมอง

ของเจาที่มีอยูนอยนิดเสียอกี"                                                                

               จาก www.dekdek.com/entertaint.htm, 2549 

5. ใจความสําคญัของนิทานเรื่องนี ้คืออะไร 
ก. รูรักษาตัวรอดเปนยอดด ี

ข. รูหลบเปนปก รูหลีกเปนหาง 

ค. ส่ีเทายังรูพลาด นักปราชญยังรูพลัง้ 

ง. ความประมาทเปนหนทางแหงความตาย  (ระดับตัวอักษร) 

6. เหตุใด “แพะ” ในเรื่องนีจ้ึงตองจบชีวิตลงดวยความตาย 

ก. เพราะความเลนิเลอ  

ข. เพราะ ความซุมซาม 

ค. เพราะขาดปญญาพิจารณาไตรตรอง 

ง. เพราะตองการโออวดวาตนเองมีความเฉลยีวฉลาด (ระดับตัวอักษร) 
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7. ขอใดกลาวถงึอุปนิสัยของแพะไมถูกตอง 

ก. ประมาท 

ข. โงเขลา 

ค. ใจรอน 

ง. หูเบา       (ระดับตัวอักษร) 

8. การที่แพะ “กระโดดลงไปในบอน้ําโดยไมคดิอะไรแมแตนอย”      สอดคลองกับสํานวนใด 

ก. หนามืดตามวั 

ข. เห็นชางเทามด 

ค. รูเทาไมถงึการณ 

ง. ไมดูตามาตาเรือ     (ระดับตีความ) 

 

อานนิทานตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ 9-11 

อดีตกาลนานมาแลว      คหบดีเจาของคฤหาสนหลังใหญในเมืองกลับจากงานเลี้ยงในบานสหายสนิท    

ถึงบานเกินเวลาเทีย่งคนืไปแลว   คหบดีอาบน้ําเรียบรอยแลว  นอนหลับสนทิบนทีน่อนอนัออนนุม 

“อาหารคืนนี้อรอยไหม ?” ปากเอยถามทอง        “อรอยมากทีเดียว” ทองตอบเสียงสดใสราเริง  

“เจาเอาเปรียบและเห็นแกตัวมากที่สุด” มือกลาวประณามทอง  

“เราตองหยิบอาหารคาว อาหารหวานรสอรอย ใสปากเพื่อทาํใหเจาอิม่”   

“เราตองอมอาหารแทนเจา” ปากประณามตอ   “เราตองเคี้ยวอาหารแทนเจา” ฟนเขารวมผสมโรงดวย  

“เราตองนาํรางทานคหบดีออกจากบาน ไปทํางานทกุวนั    แสนเหนด็เหนื่อยเมื่อยลายิ่ง”                 

เทาสนับสนุนมือปากและฟน 

“แตวาเราทํางานแทนพวกทาน” ทองอธิบาย พรอมกับเรียกรองบุญคุณ  

“อาหารที่ปากอมและฟนเคี้ยวสงมาใหเรา  เรา-ทอง   ทาํหนาที่ยอยอาหารและแปรสภาพอาหาร    

เปนสารบาํรุงเลี้ยงพวกเจา  มือ ปาก ฟน และเทา และอวยัวะทุกสวน ถาปราศจากเรา-ทอง  

อวัยวะทกุสวนจะเหมือนทอนไม”  

อวัยวะทกุสวนของรางกายคหบดี รวมกําลังกนัตอตานทอง... มือไมหยิบอาหาร ปากไมอม

อาหาร  ฟนไมเคี้ยวอาหาร  เทาไมพารางเดิน...ตองการจะทรมานทองใหอดอยาก    เพียง 3 วัน

เทานัน้ รางกายคหบดีไดซูบผอมและเสียชวีิตลงในที่สุด 

จาก  http://www.dhammajak.net ของ นวม สงวนทรพัย, 2549 



 
 

 
164 

9. นิทานเรื่องนี้สะทอนใหเห็นความสาํคัญของสิ่งใด 

ก. ความเห็นอกเห็นใจซึง่กนัและกัน 

ข. ความอดทนตอความยากลาํบาก 

ค. ความสามัคคีในหมูคณะ 

ง. การเสียสละเพื่อสวนรวม (ระดับตีความ) 

10. เหตุใดอวัยวะทั้งหลายจึงพรอมใจกันตอตานทอง 
ก. เพราะทองไมมีน้ําใจตอผูอ่ืน 

ข. เพราะเหน็วาทองเอาเปรียบผูอ่ืน 

ค. เพราะทองคาํนึงถึงแตประโยชนสวนตน 

ง. เพราะไมพอใจที่ทองเรียกรองทวงบุญคณุ  (ระดับตัวอักษร) 

11. จากนิทานขางตน ผูเขียนตองการใหขอคิดในการอยูรวมกันอยางไร 

ก. คนในสังคมตองรูจักยอมรับความคิดเหน็ซึง่กนัและกนั 

ข. ความสามัคคีของหมูคณะยอมนํามาซึง่ความสุขความเจริญ 

ค. ทุกคนควรทาํตนใหมีความสุขกอนจะทําประโยชนแกสวนรวม 

ง. ความเอื้อเฟอเผื่อแผจะทําใหคนอยูรวมกันไดอยางมีความสุข (ระดับนาํไปใช) 

 

อานนิทานตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ 12-14 

ชายหนุมผูหนึง่เติบโตมาบนผืนดินกวางใหญ ซึ่งเปนทัง้ไรนาและที่สวน พอแม ของเขาผู

เปนเจาของทีด่ินไดจางคนงานมากมายไวทํางาน เขาจึงใชชีวิตอยางสุขสบายมาตลอด     

จนกระทั่งแมของเขาเสียชวีิต พอจงึใหเขามาทาํงานรวมกับคนงานในไร ทัง้ปลูกตนไม รดน้าํพรวน

ดิน มิไดหยุดหยอน จนเขาตองตัดพอตอวาพอหลายครั้งวา ทําไมพอแมไมอยู พอถึงเลี้ยงดูเขา

อยางทิ้งขวาง บังคับใหทํางานหนักทั้งๆ ทีค่นงานกม็ีมาก   เงินทองกม็ีเหลือกนิเหลอืใช    ผูเปนพอ

ก็ไดแตตอบวา    “แลววันหนึง่เจาจะเขาใจเอง”    แตแลวเรื่องไมคาดคิดก็เกิดขึ้น     เมือ่พอของเขา

เกิดลมปวยกะทันหัน  และกอนจะสิน้ลมหายใจ    พอพดูเพียงสัน้ๆวา   “พอมีแคที่ดินและหีบใบ

หนึง่ทีจ่ะใหเปนสมบัติแกเจา” 

ชายหนุมมัวเศราโศกจนไมไดสนใจสิ่งที่พอบอก และเมื่อไมมีพอแลว เขาก็ไมสนใจที่จะ

ดูแลงานในไรสวน กลับไปใชชีวิตอยางสุขสบาย ใชจายอยางฟุมเฟอยจนเงินทองรอยหรอลง 

คนงานกท็ยอยลาออก เมือ่เงินทองเริ่มหมด แปลงผลไมบางแปลงเริ่มวางเปลา เขาก็นกึถงึหีบ

สมบัติที่พอเคยบอกไว เมื่อเขาไปคนหาและเปดหีบสมบัติออกมา ก็ตองผิดหวงัเมื่อพบวาในหีบนั้น 

มีแตเมล็ดพันธุมากมายหลายประเภท ขณะที่เขากําลงัคิดวาจะทําอยางไรกับชีวิตตัวเองดี     
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 ทันใดนั้นเขารูสึกเหมือนไดยนิเสียงพอแววมาย้าํเตือนวา “พอมีแคที่ดินและหีบใบหนึง่”            

ชายหนุมจึงเริม่มีสติไดคิดเขาหยบิเมล็ดพนัธุข้ึนมาจองมองและรําพึงกับตัวเองวา  “จริงสินะ พอทิ้ง

เมล็ดพืช และที่ดินไวให ที่ดินที่สามารถเพาะปลูกตนไมไดชั่วชีวิต  ตั้งแตนั้นมาเขาก็กลับมาต้ังหนา

ตั้งตาพลกิฟนผืนดินตามแบบที่พอเคยสอน ดูแลไรสวน รดน้าํพรวนดินอยางไมรูจักเหน็ดเหนื่อย    

ที่สําคัญเขาไดคําตอบแลววา ทีพ่อใหเขาตรากตรําทํางานหนักนัน้ ก็เพื่อเขาจะไดมีความรู

ความสามารถและความอดทนที่จะทํางานเหลานี้ได     ในยามที่ไมมีพอแมคอยชวยเหลือ และ

ทั้งหมดนี่แหละคือมรดกอันล้ําคาทีพ่อมอบใหเขาดวยความรักและความหวงใยเปนที่สุด 

                                                                                           http://www.manager.co.th, 2549 

12. การดําเนินชวีติของ “ชายหนุม” ตั้งแตเร่ิมตนจนจบเรื่องสอดคลองกับสํานวนใด 

ก. ตนรายปลายดี 

ข. ฝนทัง่ใหเปนเข็ม 

ค. ชาๆ ไดพราเลมงาม 

ง. อดเปรี้ยวไวกนิหวาน     (ระดับนําไปใช) 

13. “พอ” ในนทิานขางตนตองการใหขอคิดแก “ลูกชาย” อยางไร 

ก. ตนเปนที่พึง่แหงตน 

ข. ทําดีไดดี ทาํชัว่ไดชั่ว 

ค. รักดีหามจัว่ รักชั่วหามเสา 

ง. มีวิชาเหมือนมทีรัพยอยูนับแสน    (ระดับตีความ) 

14. จากนิทานขางตน ขอใดไมใชขอคิดที่ผูเขียนตองการนาํเสนอตอผูอาน 

ก. ผูที่มีความมานะอดทนยอมประสบความสําเร็จในชีวิต 

ข. พอแมคือบุคคลที่รักและหวังดีกับลูกมากทีสุ่ด 

ค. ผลงานเปนเครื่องวัดคุณคาของมนุษย  

ง. การมีสติเปนบอเกิดแหงปญญา    (ระดับนําไปใช) 

 
อานขอความตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ 15-17 

คุณพอคุณแม ซื้อรถใหมใหพลอยเถอะนะคะ” “อะไรนะลูก” พออุทานเหมือนไมเชื่อหู “ซื้อ

รถใหหนูใหมคะ...ไดยินไหมคะพอ...หนูอยากไดรถสปอรตเหมือนสีดาเขา” หลอนขึน้เสียงสูง “แต

นั่นมนัแพงเกนิไปนะลกู แลวรถสปอรตนีม่ันไมเหมาะกบั...” พูดยงัไมจบพลอยก็สวนขึ้น “แพงอะไร

กันคะพอ...โธ...ทาํไมคะ หนูกับสีดาตางกันตรงไหน เปนลูกคนเดียวเหมือนกนั ฐานะก็ไมตางกัน 

หนูมีอะไร สีดาก็ม ี หนูไดอะไร สีดาก็จะตองได แคตอนนีห้นูอยากไดส่ิงที่สีดาไดบาง ก็แคเนี้ย” 

พลอยเสียงสัน่เครือ 
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 “นะคะพอ หนูไมอยากใหสีดามาเยาะเยยหนูอีก หรือวาพอกับแมไมรักหนูคะ” หลอนลง

ทายดวยการออดออน            พออึกอักหนัไปหาแมอยางขอความชวยเหลือ               

 “พลอยลูกรัก...อะไรที่ทาํใหลูกคิดวาพอกับแมไมรักลูก ไมใหความสําคัญกับลูก...” แมเอย

ข้ึนชาๆ ดวยนาํเสียงปราน ีแลวเอื้อมมือเชยคางผูเปนลูกสาวใหหนัมองสบตาอยางตั้งใจ 

 “พอกับแมรักลูกไมแพใครเลย...แตลูกเอย คุณคาสิ่งของนัน้ บางครั้งมันก็ไมไดอยูที่ราคา

เสมอไปหรอก หากแตอยูที่ความมุงมัน่อดทนเพื่อใหไดซึง่สิ่งนั้นมาตางหาก ลูกมั่นใจหรือวาสิง่ที่ลูก

อยากไดนัน้นะมันสาํคัญและจําเปนกับลูกมากถงึขนาดนั้น หยุดรองไหเถอะนะ” เสียงทุมตํ่านั้น

ออนโยนแตแฝงดวยอาํนาจประหลาดที่สะกดพลอยได  

จากหนงัสือ เพียงนอยนิด...เร่ิมวันนี้จงึมีมหาศาล ของ อุไรวรรณ บุญเต็ม, 2548 

15.  “พลอย” ในเรือ่งนี้ขาดคุณธรรมในขอใด 

ก. ความพอใจในสิ่งที่ตนเองม ี

ข. ความอุตสาหะพากเพยีร 

ค. ความมีสติสัมปชัญญะ  

ง. ความอดทนอดกลั้น     (ระดับตีความ) 

16. ผูเขียนตองการสะทอนใหเหน็ปญหาใดมากที่สุด 

ก. ชองวางระหวางวัย 

ข. การตกเปนทาสของวัตถุนยิม 

ค. ความขัดแยงภายในครอบครัว 

ง. ความเหลื่อมลํ้าของคนในสังคม    (ระดับนําไปใช) 

17. แมปรารถนาจะสอนพลอยในเรื่องใด เมื่อกลาววา “คุณคาสิ่งของนั้น บางครั้งมนัก็ไมไดอยู

ที่ราคาเสมอไปหรอก หากแตอยูที่ความมุงมัน่อดทนเพื่อใหไดซึ่งสิง่นั้นมาตางหาก  ลูก

มั่นใจหรือวาสิง่ที่ลูกอยากไดนั้นนะมนัสาํคัญและจําเปนกับลูกมากถงึขนาดนัน้”  

ก. การมัธยัสถ อดออม 

ข. ความมานะพยายาม 

ค. การรูจักใชเหตุผล มากกวาอารมณ 

ง. การรูจักควบคมุอารมณของตนเอง   (ระดับตีความ) 
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อานขอความตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ 18-21 

 วันทนาเปดกระดาษแผนสีขาวที่ถูกยื่นให รูสึกชาวบูไปทั้งตัว เมื่อเหน็ตวัหนังสือใน

กระดาษแผนนั้น...ใช มนัคือคําตอบขอหนึง่ของขอสอบที่หลอนกาํลงัปวดหัวกับมนัอยูนั่นเอง 

แตทวาคําตอบของหลอนไมเหมือนกับคําตอบในกระดาษแผนสีขาวที่เพื่อนยืน่ใหเอาเสียเลย 

โอ...หลอนจะทําอยางไรดี   น้ํายาลบคําผดิก็มีในกระเปาดินสอ หรือจะขอกระดาษคําตอบใหม 

กรรมการคุมสอบคงไมหวง  “เปลี่ยนเลยจะไดมีคะแนนมาชวยอกีสกัหาคะแนน” เสียงดังมา

จากไหน ออ...จากใจหลอนเอง   “อยาเลย อยาทจุริตในการสอบ มนัจะดียังไงถาไมใชสอบได

ดวยฝมือตัวเอง บาปนะเธอ” อีกเสียงหนึ่งคัดคาน  มันมาจากไหน...จากใจของหลอนเอง

เชนกนั  เจาของกระดาษสีขาวเดนิกลับเขามาในหองสอบอีกครั้ง เมื่อฝายนัน้เดนิมาถึงโตะของ

วันทนา หลอนก็ยืน่กระดาษคืนแลวกลาวเบาๆ วา “ไมเอาหรอกคะ เดี๋ยวอาจารยคุมสอบเห็น”  

มันเบามากกบัเสียงพูดนัน้ หากในใจของหลอนกําลงัพองโต   ทบทวนกระดาษคําตอบอีกครั้ง

กอนตัดสินใจสงที่โตะกรรมการคุมสอบแลวออกไปสอบสัมภาษณตอ    ชางมนัปะไร หากอีก

สองอาทิตยขางหนาหลอนจะทราบผลวาสอบตก แตถาเกิดโชคดีหลอนไมตก หลอนคงดีใจ

กวาใครที่ตัดสนิใจละทิง้บางโอกาสในขณะนี ้หลอนออกมายนืรอรถเพื่อกลับที่พัก  สายลมเย็น

พัดมาตองผวิกาย ในความรูสึกเย็นสบายนั้น หนึง่ความรูสึกในใจขณะนี้บอกวา ปนีห้ลอนสอบ

ผานแลว ตั้งแตเขายังไมประกาศผล 

จากวารสารสกุลไทย  ของ วรนภา, 2546 

18. เพราะเหตุใด วันทนาจึงคนืกระดาษคําตอบใหแกเพื่อน 

ก. เพราะกลัววาจะไดรับโทษหนักหากกรรมการคุมสอบจับทุจริตได 

ข. เพราะอยากทาํขอสอบโดยใชความรูความสามารถของตนเอง 

ค. เพราะไมมัน่ใจวาคําตอบของเพื่อนจะถูกตอง 

ง. เพราะละอายตอการทําบาป    (ระดับตัวอักษร) 

19. สาระสําคัญของขอความนีค้ือขอใด 

ก. ตนเปนที่พึง่แหงตน 

ข. ทําดีไดดี ทาํชัว่ไดชั่ว 

ค. รูรักษาตัวรอดเปนยอดด ี

ง. ความพยายามอยูที่ไหน ความสําเร็จอยูทีน่ั่น  (ระดับตัวอักษร) 
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20. ขอคิดที่ไดจากการอาน หากนักเรียนอานหนังสือไมจบในระหวางการสอบกลางภาค 

นักเรียนจะทําอยางไร 

ก. จดเนื้อหาโดยยอไวในกระดาษแผนเลก็ๆ และนําเขาไปอานในหองสอบ 

ข. แจงครูประจําชั้นวาตนไมสบายและขออนุญาตเขาสอบภายหลงั   

ค. พยายามตั้งใจทําขอสอบดวยตนเองใหไดมากที่สุด 

ง. แอบมองคําตอบจากเพื่อนที่นัง่อยูใกลๆ    (ระดับนําไปใช) 

21. “ปนี้หลอนสอบผานแลว ตั้งแตยังไมประกาศผล”  ขอความนี้ส่ือความวาอยางไร 

ก. วันทนามัน่ใจวาตนทาํขอสอบไดถูกตอง 

ข. วันทนาภูมิใจที่ไดใหความชวยเหลือเพื่อน 

ค. วันทนาไดคะแนนเต็มในการสอบสัมภาษณ 

ง. วันทนาสามารถเอาชนะใจตนเองที่จะไมทาํผิด  (ระดับตีความ) 
 
อานขอความตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ 22-24 

 นอกจากเก็บขยะคนเดียวในวันนั้นแลว ในตอนเย็นผมยงัตองชวยงานอาจารย

พิเชษฐในเรือนตนไมอีกเปนเวลาเดือนหนึ่งเต็มๆ 

 นับต้ังแตผมถกูทําโทษ ผมมนึตึงกับเจาดาว เพราะมนัเปนตนเหตุใหผมอาย

ผูหญิงที่ผมแอบชอบ มันเคยตามผมมาที่เรือนตนไม แตผมไลมันกลับไป 

 “แกไมตองมายุง” 

 มันทาํหนามุย   “แกไมเปนลกูผูชาย...ไลผูหญิง” 

 “แลวแกละเปนลูกผูหญิงหรือเปลา...ไอบาเอย” 

 มันโมโหที่ผมไปตีขนดหางมนั มนัก็เลยกระแทกเทาปาบๆ จากไป    อาจารย

พิเชษฐมาจากไหนไมรู มายนือยูขางหลงัผม พูดกับผมข้ึนเบาๆ วา 

 “ประภานนท ครูรูนะวาเราไมไดอยากวาผูหญิงถงึขนาดนั้น แตตอนเราอายุเทานี ้

เรามักทําอะไรไมถูก เพื่อนผูหญิงบางคนกด็ูเปนผูหญงิ บางคนก็ดูเปนเหมือนผูชาย เรา

แยกออกจากกันไมได บางเวลาเราก็อยากจะจีบผูหญิง บางเวลาเราก็อยากจะปฏบิัติตอ

ผูหญิงเหมือนผูชาย ผมมองหนาอาจารยพิเชษฐดวยความแปลกใจ อาจารยที่วาดุ

เปนเสือเอาเขาจริงแลว ก็ไมเลวนกัหรอก 

 “จริงครับ...บางทีผมก็ไมรูวาจะทาํอยางไรดี...เปนผูชายนี่ลําบากนะครับ” 

 อาจารยพิเชษฐหัวเราะ  “ผูหญิงเขาก็เปนเหมือนเรานัน่แหละ ตางคนตางลาํบาก 

คอยๆ ดูไป เดี๋ยวมันก็จะดีไปเอง ไมตองรีบรอนเปนลูกผูชายหรอก แลวก็ไมตองหนีที่จะเปน” 

                         จากหนังสือลูกผูชายตวัเกอืบจริง ของชมัยภร แสงกระจาง, 2543 
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22. ผูเขียนตองการใหขอคิดแกวัยรุนวาอยางไร 
ก. ใหมีความมุงมั่น 

ข. ใหมีความเปนผูนํา 

ค. ใหเปนตวัของตัวเอง 

ง. ใหมีความรับผิดชอบ     (ระดับตีความ) 

23. ขอใดคือจุดมุงหมายสําคัญของผูเขียนขอความนี ้
ก. เพื่อสะทอนสภาพปญหาการทะเลาะววิาทของนกัเรียนในโรงเรียน 

ข. เพื่อใหขอคิดแกวัยรุนในการเรียนรูที่จะอยูรวมกนัอยางมคีวามสุข 

ค. เพื่อโนมนาวใหวัยรุนปฏิบัติตามคําแนะนาํของผูใหญ 

ง. เพื่อสรางความเขาใจระหวางผูใหญและวยัรุน  (ระดับนําไปใช) 

24. ขอใดไมใชแนวคิดที่ผูเขียนตองการใหผูอานยึดเปนแบบอยางในการดําเนนิชีวิต 

ก. ความประพฤติที่เหมาะสมของหญงิชายที่เปนสุภาพชน 

ข. การเคารพกฎระเบียบของโรงเรียนหรือสังคม 

ค. ความเปนกัลยาณมิตรที่ครูพงึมีตอศิษย 

ง. ความรับผิดชอบตอการกระทําของตน   (ระดับนําไปใช) 

 
อานคําประพนัธตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ 25-28 

 ถาไมมีกฬีานาสงสัย  โลกจะออนแอไขไมเขมแข็ง 

แตเมื่อมีกีฬากลารุนแรง   มุงยื้อแยงเอาชนะก็อันตราย 

ยิ่งยยุงบงการชาญฉลาด   ใหคลั่งชาติชาติคลั่งยิ่งพังพาย 

เสนหสนามกฬีานาเสยีดาย  ใหกลับกลายเปนสนามสงครามรบ 

จากหนงัสือกลอนกัมปนาท ของสุจิตต วงษเทศ, 2548 

25. บทประพนัธนีใ้ชโวหารประเภทใด 

ก. สาธกโวหาร 

ข. เทศนาโวหาร 

ค. บรรยายโวหาร  

ง. พรรณนาโวหาร     (ระดับตีความ) 
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26. ขอใดคือคุณลักษณะของนักกีฬาที่ผูเขียนตองการ 
ก. มีความสามัคคีปรองดองกัน 

ข. สุขภาพรางกายแข็งแรง 

ค. มีน้ําใจเปนนักกีฬา 

ง. มีความรักชาติ      (ระดับตีความ) 

27. ขอใดไมใชจุดประสงคของผูเขียนขอความนี ้
ก. เพื่อชักชวนใหคนหนัมาสนใจชมการแขงขนักฬีา 

ข. เพื่อสะทอนปญหาที่เกิดขึ้นในการแขงขันกีฬา 

ค. เพื่อสรางจิตสํานึกที่ถกูตองในการเลนกฬีา 

ง. เพื่อเตือนใหนกักีฬาแขงขันกันอยางมีสติ   (ระดับนําไปใช) 

28. นักเรียนควรนาํแนวคิดที่ไดจากบทประพนัธขางตนไปใชในสถานการณในขอใด 

ก. ตักเตือนเพื่อนที่คิดกลั่นแกลงนกักีฬาทีมอ่ืนเพื่อใหทมีของตนชนะการแขงขัน 

ข. ใหกําลังใจเพือ่นขณะฝกซอมเพื่อไปแขงขันเทนนิสระหวางประเทศ 

ค. ชักชวนใหเพื่อนเขาสมัครคัดเลือกเปนตวัแทนนักกีฬาฟุตบอล 

ง. ตําหนิเพื่อนทีท่ะเลาะววิาทกับนักกีฬาทมีอ่ืนขณะการแขงขัน    (ระดับนําไปใช) 
 
อานคําประพนัธตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ 29-32 

  ชื่อวาคนสนใจไปทุกสิ่ง  ละครลิงยังลอมกันพรอมหมู 

มีปาหีท่ี่ไหนไปเปนพร ู   รูทั้งรูสาระใดก็ไมม ี

  ตามกระแสแหนยิมก็ชมชื่น ตางแตกตื่นพดูถึงกนัอึงมี ่

ปากตอปากหากติงสิง่ชั่วด ี  กระแสที่คิดเหน็ตามเชนนั้น 

  อิทธิพลคนรวมรวมหมูมาก ฉุดกระชากลากถูลูถลนั 

จะดีแทแคไหนไมสําคัญ   คนทุกวนัรวมหัวชี้ชัว่ด ี

 จากหนงัสือมานฝนบังฟา ของวนัเนาว ยูเด็น, 2545 

29. “มปีาหีท่ี่ไหนไปเปนพร”ู จากคําประพนัธนี้ คําที่ขีดเสนใตหมายถึงอะไร 
ก. การเลนเกม 

ข. การขายสนิคา 

ค. การแสดงดนตรี 

ง. การแสดงมายากล     (ระดับตัวอักษร) 
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30. น้ําเสยีงของผูพูดเปนเชนใด 

ก. หดหู  

ข. หวงใย 

ค. รําคาญ 

ง. เยยหยัน      (ระดับตีความ) 

31. คุณคาที่เดนทีสุ่ดของคําประพันธนี้คือขอใด 

ก. ใชภาษาเขาใจงาย 

ข. มีคําสัมผัสในไพเราะ 

ค. ใหขอคิดสอนใจเปนอยางด ี

ง. ใชคําสื่อความหมายไดชัดเจน    (ระดับตีความ) 

32. พฤติกรรมของบุคคลใด ที่สอดคลองกับคําประพันธขางตนมากที่สุด 

ก. ปุตองแตงกายทันสมยัอยูเสมอเพราะทาํงานดานออกแบบเสื้อผา 

ข. อุมชอบดูภาพยนตตางประเทศเพราะชื่นชอบผลงานที่มคีุณภาพ 

ค. ดามอยากรับประทานโรตีบอยเพราะเหน็คนยืนตอคิวยาวมาก 

ง. ตั๊กรับประทานอาหารฟาสตฟูดเพราะตองรีบทํางานใหเสร็จ (ระดับนําไปใช) 
 
อานคําประพนัธตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ 33-35 

            พลอยนักมักพลาดพลั้ง  ผลอยผิด 

เลือกนักมักควาติด   ดางพรอย 

รักนักมกัเสียจริต    วิปโยค นะเจา 

ชังนกัเสียนับรอย   เพื่อนพอง เหอืดหาย 

 สนุกนักมกัจบดวย  ความทุกข 

เศรานักโลกหมดสุข   ละหอย 

บนนกัเพื่อนหมดสนุก   เบือนพกัต หนนีา 

เบื่อนักไดงานนอย   ต่ําตอยหมดด ี

 เร็วนักลาภยศไซร  ตกหลน 

ชานกัไมทนัคน    เจ็บชํ้า 

หยาบนกัขาดคนสน   จักคบ คานา 

โลภนักมกัเลวล้ํา    ชั่วชา สามานย 

จากหนงัสือรอยสํานวนโคลง กลอน ในความทรงจาํ ของขุนพลหอม, 2546 
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33. สาระสําคัญทีไ่ดจากคําประพันธขางตนคือขอใด 

ก. จงรูจักมองโลกในแงด ี

ข. ควรพอใจในสิง่ที่ตนมีอยู 

ค. ควรดํารงชีวิตอยางพอเพียง 

ง. จงรูจักยอมรับการเปลี่ยนแปลง    (ระดับตัวอักษร) 

34. ผูประพันธใชกลวิธีใดในการนําเสนอ 

ก. การบรรยาย 

ข. การยกตวัอยาง 

ค. การเปรียบเทยีบ 

ง. การใหขอเทจ็จริง     (ระดับตีความ) 

35. ขอคิดที่ไดจากเรื่องนี้สามารถใชประโยชนในดานใด 

ก. การดําเนินชวีติ 

ข. การเลือกคบเพื่อน 

ค. การประกอบอาชีพ 

ง. การอยูรวมกับผูอ่ืน     (ระดับนําไปใช) 

 
อานขอความตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ 36-39 

ปลาวาฬเปนสตัวเลี้ยงลกูดวยนมที่มีขนาดใหญที่สุดในโลก  มันคลอดลูกออกมาเปนตัว 

ไมไดแตกตัวออกจากไข    กอนหนานัน้ปลาวาฬกเ็หมอืนสัตวเลี้ยงลกูดวยนมอื่นๆ ที่อาศัยอยูใน

ทะเล บรรพบรุุษของปลาวาฬอาศัยอยูบนบก กอนที่มนัจะปรับเปลี่ยนโครงสรางของรางกายเพื่อให

มีชีวิตรอดอยูในน้าํได 

ปลาวาฬไมมีเหงือกสาํหรับหายใจในน้ํา แตมันอาศัยปอดเปนอวัยวะในการหายใจ  ผล

จากการศึกษาซากฟอสซิลของปลาวาฬในยุคแรกๆ ปรากฏวาปลาวาฬมีจมกูอยูที่ดานหนาของหวั 

ตอมาจมูกพฒันาเลื่อนมาอยูดานบนของหวั     เพื่อใหสอดคลองกับการที่มันตองโผลจมูกขึน้มา

หายใจบนผวิน้ํา  เมื่อปลาวาฬดําน้าํ จมกูของมันจะถกูปดดวยลิน้กนัน้าํ และทอหายใจก็จะถูกปด

จากปาก  ดังนั้นจงึไมมทีางที่น้าํจะเขาไปในปอดจากทางปาก 

ปลาวาฬตองขึ้นมาหายเอาอากาศจากผวิน้ําทุก 5-10 นาที   แตมนัสามารถอยูในน้าํได

นานถงึ 45 นาทหีากจําเปน  เมื่อปลาวาฬโผลข้ึนมาหายใจนัน้ ส่ิงแรกที่มนัทาํก็คอื การพนลมออก

จากจมกู 

เพื่อระบายเอาอากาศที่ใชแลวออกจากรางกายโดยเรว็ เสียงพนลมของปลาวาฬจงึดังจนสามารถ

ไดยินไปไกล 
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การพนลมของปลาวาฬนัน้จะมองเหน็เปนลําของกระแสอากาศที่ประกอบดวย อากาศที่

มันใชจนหมด  ออกซิเจน และไอน้ํา  และสามารถทําไดหลายๆครั้ง จนกวาอากาศเสียจะหมดจาก

ปอด     เมื่อปลาวาฬบรรจอุากาศดีไดเต็มปอดแลว มนัจึงดาํลึกลงไปใตน้ํา        ดังนัน้การพนน้ํา

ของปลาวาฬที่เราเห็นนัน้  แทจริงก็คือการหายใจออกของปลาวาฬนัน่เอง 

จากหนงัสือ Why รอบรูความลับของโลก ของนิภาพัชร ปนสุวรรณ, 2548 

36. ขอความใดกลาวไมถูกตองตามเนื้อเร่ือง 
ก. ปลาวาฬใชจมกูซึ่งอยูดานบนของหวัเพื่อหายใจบนผวิน้ํา 

ข. ปลาวาฬมทีอหายใจอยูที่บริเวณดานหนาของหัว 

ค. ปลาวาฬหายใจออกโดยการพนน้ําออกทางจมูก 

ง. ปลาวาฬหายใจดวยปอด    (ระดับตัวอักษร) 

37. ผูเขียนมีจุดมุงหมายอยางใดในการเขียนขอความนี ้
ก. อธิบายวิธีการที่ปลาวาฬขับของเสียออกจากรางกาย 

ข. ใหความรูเกี่ยวกับระบบการหายใจของปลาวาฬ 

ค. อธิบายถึงสาเหตุที่ปลาวาฬตองพนน้าํ 

ง. ใหความรูเกี่ยวกับระบบการพนน้ําของปลาวาฬ  (ระดับนําไปใช) 

38. ขอความนี้ใชโวหารประเภทใด 

ก. สาธกโวหาร 

ข. เทศนาโวหาร 

ค. บรรยายโวหาร 

ง. พรรณนาโวหาร     (ระดับตีความ) 

39. นักเรียนคิดวา จะอานขอความขางตนไดจากหนงัสือประเภทใด 

ก. หนงัสือรวมเรือ่งสั้น 

ข. หนงัสือสารานกุรม 

ค. หนงัสือสารคดี 

ง. หนงัสือนทิาน      (ระดับนําไปใช) 

 
อานขอความตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ 40-42 

 น้ําตาลในขนมถามาเจอกับแบคทีเรียที่มีอยูในปากของคนเราเมื่อไหรนัน้ อันตรายจะตาม

มาถงึฟนไดเลยทนัท ี  แบคทีเรียจะคอยกนิน้าํตาลในขนมจนอิ่มหนําสําราญ  จากนั้นพอมนักนิจน

อ่ิมแลวมันก็จะผลิตเอาของเสียที่มฤีทธิ์เปนกรดออกมา แลวเจากรดทีถู่กตัวแบคทีเรียผลิตออกมา 
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ก็จะไปกัดเอาสารชนิดหนึง่ที่อยูในฟนหรอืที่เราเรียกวา “สารเคลือบฟน” (Enamel) จนทาํใหฟน

เกิดเปนรูโบ หรือที่เราเรียกกนังายๆ นั่นก็คอื “ฟนผ”ุ นั่นแหละ 

 พอฟนผุแลวเจาตัวแบคที่เรียอีกชนิดหนึง่ก็จะคอยเจาะเอาฟนที่ผุนัน้ใหมันผยุิ่งขึน้เรือ่ยๆ 

และจะทะลเุขาไปถึงชัน้ในของฟน (Dentine)  ถึงตอนนัน้เราจะมีความรูสึกวาเสยีวฟนอยูบอยๆ          

และในที่สุดชัน้ในของฟนกจ็ะถูกแบคทเีรียทําลายจนเปนบริเวณกวางขึ้นไปเรื่อยๆ  ความเจ็บปวด

จะคอยทรมานเราไปจนถึงขั้นที่ตองไปพึง่หมอฟน (ทนัตแพทย)  เพื่อที่จะทําการถอนฟนซีท่ี่ถูก

แบคทีเรียทาํลายใหหลุดออกจากเหงือก จึงจะทําใหความเจ็บปวดจากฟนที่ผุนั้นทุเลาลง หายจาก

การปวดฟน 

เห็นฤทธิ์เดชของขนมหวานหรือของหวานหรือยังละ  กินแลวอรอย พออรอยแลวก็ตองมี

ปญหาเหงือกจาฟนลากอน แตถาเรากนิแลวเราหมัน่ขยันที่จะแปรงฟนใหสะอาดที่สุด เราก็อาจจะ

ไมตองพบกับปญหาแบบนี ้  ถาเรากนิแลวแปรงฟนอยางลวกๆ ก็ตองเปนอยางนี้แหละ ความ

ทรมานของฟนที่ผุนะมนัรุนแรงไมใชนอยเลยทีเดียว 

จากหนงัสือสารพันเรื่องนารู ของ เจยีระไน, 2545 

40. ขอความนีก้ลาวถงึเรื่องใดเปนสําคัญ 

ก. โทษของการรบัประทานอาหารหวาน 

ข. พิษภัยจากแบคทีเรียในชองปาก 

ค. ตนเหตทุี่ทาํใหเกิดฟนผ ุ

ง. วิธีดูแลรักษาฟน     (ระดับตัวอักษร) 

41. จากขอความนี้ ส่ิงใดเปนตวัทาํลายสารเคลือบฟน 

ก. แบคทีเรียที่อยูในอาหารที่รับประทาน 

ข. กรดของเสียทีแ่บคทีเรียผลิตออกมา 

ค. แบคทีเรียตามซอกฟน 

ง. จุลินทรียในชองปาก     (ระดับตัวอักษร) 

42. ขอใดไมใชขอคิดที่ผูเขียนตองการนําเสนอ 

ก. การบวนปากทุกครั้งหลังทานอาหารเปนสิง่ที่ควรปฏิบัต ิ

ข. ของหวานตางๆ ถางดรับประทานไดจะเปนการด ี

ค. การปลอยใหฟนผนุับเปนความทุกขทรมานยิง่ 

ง. การแปรงฟนอยางถูกวิธีเปนเรื่องสําคัญมาก  (ระดับนําไปใช) 
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อานขอความตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ 43-46 

เมื่อกลาวถงึนาโนเทคโนโลย ี(Nanotechnology)  คนสวนใหญจะทราบวาเปนเทคโนโลย ี 

ที่สรางขึน้มาจากอนุภาคที่มขีนาดเล็กมาก แตมักไมทราบวาแทจริงแลวนาโนเทคโนโลยีคืออะไร 

นาโนเทคโนโลยี ในศตวรรษที่ 21 ก็คืออีกกาวหนึ่งของการพัฒนาทางวิทยาศาสตรและ

เทคโนโลยี ถึงความสามารถสรางเครื่องมือเครื่องใชที่มีขนาดจิ๋ว วัดเปนขนาดโมเลกุลและอะตอม 

หรือในความหมายดานวิทยาศาสตรนั้น นาโนเทคโนโลยีเปนอุตสาหกรรมระดับโมเลกุล (โมเลกุล

คือการประกอบกันของอะตอมเพื่อทําหนาที่อยางใดอยางหนึ่ง)  หรือการสรางสิ่งตางๆจากอะตอม

ในหนวยวัดระดับนาโนเมตรหรือมีขนาดเพียง 1/1,000,000,000 เมตรเทานั้น (เล็กขนาดที่มองดวย

ตาเปลาไมเห็น) และเปนเทคโนโลยีการประกอบ และผลิตสิ่งตางๆ ข้ึนจากการเรียงตัวของอนุภาค

ขนาดเล็ก  เชน อะตอมหรือโมเลกุลเขาดวยความแมนยําในระดับนาโนเมตร  ซึ่งตองอาศัย

วิทยาการหลายสาขา  ทั้งเคมี ฟสิกส ชีววิทยา อิเล็กทรอนิกส และอื่นๆ โดยเฉพาะสาขา

คอมพิวเตอร (ระดับการใชหุนยนตแทนแรงงานมนุษย) สําหรับการทํางาน 

 การนําเอาแนวคิดนาโนเทคโนโลยีมาพัฒนาปรับปรุงสิ่งตางๆ ที่อยูรอบตัวมนุษยจึงเกิดขึ้น

ตามแตมนุษยจะจินตนาการไปถึง อาทิ คอมพิวเตอรเร็วขึ้นลานเทา  การเดินทางในอวกาศ       

การไขปริศนาโรคภัยไขเจ็บ รวมถึงความเปนอมตะ การสรางอาหารที่ไมมีวันหมด การเพาะพันธุ

สัตวที่สูญพันธุข้ึนใหม   การมีหุนยนตจิ๋วแบบที่มองไมเห็นมารักษาโรคตางๆ ตามที่ตั้งโปรแกรมไว  

มีซุปเปอรคอมพิวเตอรขนาดเล็กเทาเซลลของมนุษยที่สามารถซอกซอนเขาไปในรางกายเพื่อรักษา

อาการปวยไข 

ออกจะเปนเรื่องจินตนาการเหลือเชื่อ หรือนิยายวทิยาศาสตร ซึ่งพวกเรานึกภาพไมออก        

แตเปนเรื่องจรงิของนาโนเทคโนโลยทีี่เกิดขึ้นในยุคนี ้

จากวารสารสิง่แวดลอม ของเพ็ญชุดา ปญญาวานิชกลุ, 2547 

43. “ศตวรรษที่ 21” หมายถงึ ระยะเวลาในชวงใด 

ก. ป ค.ศ. 2000 ถึง ค.ศ. 2099 

ข. ป ค.ศ. 2001 ถึง ค.ศ. 2100  

ค. ป ค.ศ. 2100 ถึง ค.ศ. 2199 

ง. ป ค.ศ. 2100 ถึง ค.ศ. 2200    (ระดับตัวอักษร) 

44. จากขอความนี้ “นาโนเทคโนโลย”ี คืออะไร 

ก. เทคโนโลยทีี่ผลิตสิ่งตางๆ โดยใชอนุภาคขนาด หนึ่งสวนหนึง่พนัลานเมตร 

ข. เทคโนโลยทีี่มโีครงสรางมาจากอะตอมชื่อวานาโนเมตร 

ค. เทคโนโลยทีี่เกดิขึ้นจากวิทยาการหลากหลายสาขา 

ง. เทคโนโลยทีี่ใชหุนยนตในการทํางานทั้งหมด  (ระดับตัวอักษร) 



 
 

 
176 

45. การนาํเสนอขอความขางตนนี้ เปนไปในลกัษณะใด 

ก. อธิบาย 

ข. แนะนาํ 

ค. โนมนาว 

ง. ใหขอคิด      (ระดับตีความ) 

46. ผูเขียนขอความนี้มีจุดมุงหมายอยางใด 

ก. ใหสาระความรูที่เปนนวัตกรรม 

ข. สรางเสริมจนิตนาการของผูอาน 

ค. กระตุนใหเกิดความคิดสรางสรรค 

ง. ปลูกฝงใหคนไทยรูจักใชประโยชนจากเทคโนโลย ี (ระดับนําไปใช) 
 
อานขอความตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ 47-49 

หลายสิ่งหลายอยางมีทั้งคุณคาแทและคุณคาเทียมตามคานิยมของสังคม  ข้ึนอยูกับ

พฤติกรรมการใชของเรา เชน 

คอมพิวเตอร ประโยชนแทเพื่อใชสรางสรรคงานที่เปนประโยชน ประโยชนเทียมคือ ใชเลน

เกมเพื่ความสนุกสนานเพลิดเพลินจนสายตาเสีย สมาธิส้ัน และเสียโอกาสที่จะทําส่ิงอื่นที่มี

ประโยชนมากกวา 

รถยนต   พาหนะพาเราไปทําธุระตางๆ    จะเปนแคคุณคาเทียม       หากซื้อรถเพราะยี่หอ

เพื่อความโกเก  การซื้อรถขนาดใหญกินน้ํามันมากเกินไป  หรือซ้ือเพื่อใชขับเที่ยวเลนไปวันๆ 

โทรศัพทมือถอื หรืออุปกรณเครื่องใชไฟฟาตางๆ เชน คอมพวิเตอรมือถือ เราใชมันเพื่อ

ประโยชนสรางสรรค หรือใชเพื่อประดับบารมี มีเพื่อใหเทาเทียมกับคนอื่น อุปกรณเหลานี้มีแตจะ

ทําใหเราเสียเวลาที่จะอยูกบัตัวเองหรือคนที่เรารัก 

ขอมูลขาวสารในยุคเทคโนโลยีสารสนเทศที่มีมากมาย จะเกิดประโยชนก็ตองมีสติปญญา

กํากับ ผานการวิเคราะห สังเคราะหกอนนํามาใช หากสักแตรับขอมูลโดยไมไดพิจารณาความจริง

ดวยปญญา กเ็หมือนอาหารที่ไมยอย ไมมปีระโยชนอะไรตอผูรับประทาน 

จากหนงัสือเขม็ทิศชีวิต ของ ฐิตินาถ ณ พทัลุง, 2548 

47. จากบทความขางตน ผูเขียนตองการใหคนไทยในปจจุบันใหความสําคัญกับส่ิงใดมากที่สุด 

ก. คานิยมของสังคม 

ข. การมีคุณภาพชีวิตที่ด ี

ค. พฤติกรรมการบริโภคที่ถูกตอง  

ง. การดําเนินชวีติอยางมีความสุข    (ระดับตีความ) 
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48. จากบทความขางตน ผูเขียนมีวัตถุประสงคในการเขียนอยางใด 

ก. ใหขอคิดในการเลือกซื้อของ 

ข. สอนใหใชจายอยางประหยัด 

ค. แนะนาํวธิีวางแผนในการใชเงิน 

ง. ชี้แนะใหเลือกใชส่ิงของทีม่ีคุณภาพ   (ระดับนําไปใช) 

49. ถานกัเรียนมีคอมพิวเตอรตั้งโตะอยูแลว  แตเห็นคอมพิวเตอรโนตบุคขนาดพกพารุนใหม     

ลดราคา 30% นกัเรยีนจะตัดสนิใจทาํอยางไร จงึจะสอดคลองกบัขอคิดที่ไดจากขอความขางตน 

ก. ซื้อ เพราะจะไดเปนคนทันสมัย 

ข. ซื้อ เพราะเบื่อคอมพิวเตอรเครือ่งเดิมที่ใชอยู 

ค. ไมซื้อ เพราะคอมพิวเตอรโนตบุคนีย้ังมีราคาแพง 

ง. ไมซื้อ เพราะคอมพิวเตอรเครื่องเดิมยังสามารถใชงานไดดี (ระดับนําไปใช) 

 
อานขอความตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ 50-52 

สหประชาชาติไดกลาวถึงการเรียนไวอยางดีมากๆ เมื่อถูกถามวาจะเรียนหนังสือไปทํา

อะไรวา การเรียนหนังสือของมนุษยชาตินั้นเรียนเพื่อไปเปนประโยชน 4 อยาง คือ 

ประการแรก เรียนเพื่อเปนพืน้ฐานขององคความรู ถาไมเร่ิมเรียนเพื่อใหมีพืน้ฐานเบือ้งตน

ในองคความรูแลว จะคิดตอเนื่องไดอยางไร จะเอาอะไรมาคิด จะเอาอะไรมาตัดสินใจตอไดเลา 

องคความรูตางๆ มีประโยชนใชในการตดัสินใจในเรื่องตางๆที่ผานเขามาในชีวิต การหาความรู

เพิ่มเติมโดยการฟง การอาน การเขียน การดู และการสมัผัส เปนการเรียนเพื่อรูเปนอันดับแรก 

ประการที่สอง เรียนหนังสือเพื่อไปทํางานประกอบอาชีพเลี้ยงตนเองและครอบครัว ความ

สมบูรณทางความคิดนั้น นอกจากการเรียนเพื่อองคความรูแลว ตองเรียนการประยุกตเพื่อไป

ทํางานประกอบอาชีพ โดยตองอาศัยการเรียนรูตลอดชีวิตในการทํางาน เพราะถาคนเราจะ

กาวหนาขึ้นไปในหนาที่การงาน ตองเรียนรูส่ิงใหมๆ อยูเสมอ 

ประการที่สาม คือเรียนหนังสือไปเพื่อใหมีชีวิตอยูในสังคมโลกรวมกับคนอื่นไดโดยสันติ 

เขาใจสภาวะแวดลอมของธรรมชาติ ของสังคมในแตละกาลเวลา แตละสถานที่ รูจักคุณคาของ

ศิลปะวัฒนธรรม ดนตรี ธรรมชาติ กีฬา อารมณขัน กิริยามารยาทในการเขาสังคมเพื่อใหอยูใน

สังคมกับคนอ่ืนๆ ทั่วโลกไดอยางมีความสุขสันติ 

ประการสุดทาย คือการเรียนหนังสือไปเพื่อความเปนมนุษยซึ่งตางออกจากสัตว โดยมี

วิวัฒนาการทางสมองทางความคิดตอเนื่อง มีคุณธรรม อันเปนธรรมะขั้นสูงของทุกศาสนาในโลก   

จากหนงัสือรอยอัยรา ของ พรีศักดิ์ วรสุนทโรสถ, 2547 
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50. ขอความขางตนนี ้ใชโวหารประเภทใด 

ก. สาธกโวหาร 

ข. เทศนาโวหาร 

ค. บรรยายโวหาร 

ง. พรรณนาโวหาร     (ระดับตีความ) 

51. ส่ิงใดที่แสดงใหเหน็วา “มนษุยแตกตางจากสัตว”  

ก. การรูจักทาํงาน 

ข. ความมีคุณธรรม 

ค. ความฉลาดเฉลียว 

ง. การใชชีวิตรวมกับผูอ่ืนโดยสันติ    (ระดับตัวอักษร) 

52. ผูเขียนตองการใหผูอานเหน็ความสาํคัญของสิ่งใด 

ก. การศึกษาเลาเรียน 

ข. การอยูรวมกับผูอ่ืนอยางสันติ 

ค. การใชปญญาแกปญหาในชวีิต 

ง. การปฏิบัติตามหลักธรรมในพุทธศาสนา   (ระดับนําไปใช) 

 
อานขอความตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ 53-56 

เมื่อคุณคาของชาเขียวเปนที่รูจักของคนไทย กระแสการบริโภคชาเขียวก็มากขึน้ แตอยา

ลืมวา ไมวาจะชาหรือกาแฟนัน้ ถือวาเปนพืชที่มีสารคาเฟอนีตามธรรมชาติในปริมาณสูงกวาพชื

ชนิดอื่น  การดื่มชานอกจากจะไดสารแคเทซนิที่มีคุณคาแลว จะตองไดรับสารคาเฟอีนตามมาดวย  

สารคาเฟอนีนัน้เปนที่รูๆ กนัวาเปนสารออกฤทธิ์กระตุนประสาท ทําใหการเตนของหัวใจเรว็ขึ้น 

และยังชวยขับปสสาวะทําใหไตทํางานมากขึ้น กอใหเกิดผลเสียตอรางกายได   กระแสการดื่มชา

เขียวพรอมด่ืมในบานเรานับวันจะมากขึ้นจนบางคนดื่มแทนน้ําเปลาเลยทีเดียว  ลองคิดดูวาวัน

หนึง่รางกายเราตองการน้ํา 6-8 ลิตร ถาดื่มชาเขียวแทนน้าํจะไดรับปริมาณคาเฟอนีเขาไปเทาไร 

เพราะปริมาณสารคาเฟอนีในชาเขียวพรอมด่ืมขนาดบรรจุ 500 มิลลิลิตร มากกวา 10 ยี่หอ มี

ปริมาณสารคาเฟอนีเกนิ 50 มิลลิกรัมตอขวด ซึ่งรางกายของคนที่มีสภาพสมบูรณไมควรไดรับสาร

คาเฟอนีเกนิ 200 มิลลิกรัมตอวัน  หากคุณดื่มวันละ 4 ขวดก็ไดรับสารคาเฟอนีมากแลว  จึงตอง

กลับมาคิดกนัวาถาจะดื่มชาเขียวพรอมด่ืม 1 ขวด ในราคา 20-25 บาทนั้น จะไดสารอาหารทีม่ี

คุณคาคุมกับราคา หรือจะไดสารคาเฟอนีเกินราคากันแน 

จากวารสารทาํอยางไรใหไกลหมอ ของ ศรินยา พรมคาํ, 2548 
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53. ขอใดกลาวไมถูกตอง เกี่ยวกับขอความนี ้
ก. ชาเขียวพรอมด่ืมมีสวนผสมของคาเฟอนีนอยกวาชาเขยีวรูปแบบอื่น 

ข. สารคาเฟอนีสงผลใหหัวใจ และไตทํางานหนักขึ้น 

ค. สารคาเฟอนีในชาเขียวมฤีทธิ์กระตุนประสาท 

ง. สารแคซิทินในชาเขียวมีประโยชนตอรางกาย  (ระดับตัวอักษร) 

54. ผูเขียนใชกลวธิีใดในการนําเสนอ 

ก. การชี้แจง 

ข. การยกตวัอยาง 

ค. การเปรียบเทยีบ 

ง. การอางขอเทจ็จริง     (ระดับตีความ) 

55. บุคคลใดนาจะเปนคนกลาวขอความขางตนนี้มากที่สุด 

ก. แมบาน 

ข. โภชนากร 

ค. นักวทิยาศาสตร 

ง. เจาหนาที่สาธารณสุข     (ระดับตีความ) 

56. ผูเขียนมีเจตนาอยางไรในการเขียนขอความนี ้
ก. เพื่อแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับปริมาณทีเ่หมาะสมในการดื่มชาเขียวพรอมด่ืม 

ข. เพื่อใหขอเท็จจริงเกี่ยวกับสวนประกอบทีม่ีอยูในชาเขียวพรอมด่ืม 

ค. เพื่อช้ีแนะใหคนทัว่ไปเหน็ผลเสียของการดิ่มชาเขียวพรอมด่ืม 

ง. เพื่อใหความรูเกี่ยวกับประโยชนของการดื่มชาเขียว (ระดับนําไปใช) 

 
อานขอความตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ 57-60 

“นายโคฟ อันนนั" เลขาธกิาร สหประชาชาติไดถวายรางวัลสูงสุดเรื่องการพัฒนาคนแด

พระบาทสมเดจ็พระเจาอยูหวั และกลาวยกยองวาปรัชญาเศรษฐกิจพอเพยีงของพระบาทสมเด็จ

พระเจาอยูหวัไดเนนเรื่องความพอประมาณ   เนนเรื่องการบริโภคอยางมีสติ และมรีะบบภูมิคุมกัน

สําหรับผลกระทบจากภายนอก เปนสิง่ทีม่ปีระโยชน เหมาะสมกับชุมชนทัว่โลก โดยเฉพาะอยางยิง่

ในชวง เวลาทีก่ระแสโลกาภวิัตนกาํลังเกิดขึ้นอยางรวดเรว็ !  

เศรษฐกิจพอเพียง เปนปรัชญาชี้ถึงแนวการดํารงอยูและปฏิบัติตนของประชาชนในทุกระดับ ให

ดําเนินไปในทางสายกลาง โดยเฉพาะการพัฒนาเศรษฐกิจเพื่อใหกาวทันตอโลกยุคโลกาภิวัตน        

ความพอเพียง หมายถึง ความพอประมาณ ความมีเหตุผล รวมถึงความจําเปนที่จะตองมีระบบ

ภูมิคุมกันในตัวที่ดีพอสมควร ตอการมีผลกระทบใด  ๆ อันเกิดจากการเปลี่ยนแปลงทั้งภายนอกและภายใน  



 
 

 
180 

ทั้งนี้ จะตองอาศัยความรอบรู ความรอบคอบ และความระมัดระวังอยางยิ่งในการนาํ

วิชาการตางๆ มาใชในการวางแผนและการดําเนนิการทุกขัน้ตอน และขณะเดียวกนัจะตอง

เสริมสรางพืน้ฐานจิตใจของคนในชาต ิ  ใหมีสํานึกในคณุธรรมความซื่อสัตยสุจริต และใหมีความ

รอบรูที่เหมาะสม ดําเนนิชวีติดวยความอดทน ความเพยีร มีสติ ปญญา และความรอบคอบ เพื่อให

สมดุลและพรอมตอการรองรับการเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็วและกวางขวางทั้งดานวตัถุ สังคม 

ส่ิงแวดลอม และวัฒนธรรมจากโลกภายนอกไดเปนอยางดี 

จากหนงัสือพมิพประชาชาติธุรกิจ ฉบับที ่8-11 มิถุนายน 2549 

57. จากขอความขางตนขอใดไมใชแนวทางการปฏิบัติตามหลัก  “เศรษฐกจิพอเพยีง”  

ก. การใชชีวิตอยางพออยู พอกนิ 

ข. การใชชีวิตอยูบนหลกัของเหตุผล 

ค. การสรางความเทาเทยีมใหเกิดขึ้นในสงัคม 

ง. การใชชีวิตใหกาวทนัตอกระแสโลกาภิวัตน  (ระดับตัวอักษร) 

58. ขอความขางตนสะทอนใหเหน็สิ่งใดชัดเจนที่สุด 

ก. ปรัชญา “เศรษฐกิจพอเพียง” 

ข. ประโยชนของการดํารงชวีิตอยางพอเพียง 

ค. การประยุกตใชเศรษฐกิจพอเพียงในดานตางๆ 

ง. พระอัจฉริยภาพของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว (ระดับตัวอักษร) 

59. ถาทกุคนปฏิบตัิตนตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพยีงของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหวั ผลที่

ตามมานาจะเปนเชนไร 

ก. สภาพเศรษฐกจิของประเทศดีข้ึน 

ข. สังคมมีสันติสุข ผูคนมีความสุข และมีความเปนอยูดีข้ึน  

ค. ประเทศจะร่ํารวย มัง่คั่ง และเจริญกาวหนาอยางรวดเร็ว 

ง. ประเทศจะเปนศูนยกลางดานเศรษฐกิจและสังคมของโลก  (ระดับตีความ) 

60. จากขอความขางตน  ขอใดไมใชแนวคิดทีผู่เขียนตองการใหนักเรียนยดึปฏิบัติในการ      

ดําเนนิชีวิต 

ก. จงรูจักมองโลกในแงด ี

ข. จงพอใจในสิ่งที่ตนมีอยู 

ค. จงใชคุณธรรมนําทางชีวิต 

ง. จงใชสติปญญาในการตัดสินใจ    (ระดับนําไปใช) 
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ภาคผนวก  ฉ 

ตัวอยางแผนการจัดการเรียนการสอน 

• แผนการจัดการเรียนการสอนปฐมนิเทศ 

• แผนการจัดการเรียนการสอนบทอานประเภทบันเทิงคดี 

• แผนการจัดการเรียนการสอนบทอานประเภทสารคดี 
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แผนการจัดการเรียนการสอนปฐมนิเทศ 
 

กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย         ชั้นมธัยมศกึษาปที ่2 
เรื่อง  การฝกอานโดยใชกลวิธกีารอานแบบรวมมอื             เวลา 2 คาบ 120 นาท ี
  
สาระสําคัญ 
  กลวิธีการอานแบบรวมมือ  เปนกลวิธีสอนอานที่มุงพัฒนาทักษะการอานเพื่อความเขาใจ 

ซึ่งเนนใหผูเรียนมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนการสอน  ดวยการอภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็น

เกี่ยวกับบทอานในกลุมผูเรียนที่จัดคละความสามารถ ซึ่งนักเรียนแตละคนมีบทบาทในการ

ชวยเหลือแนะนําและแลกเปลี่ยนประสบการณซึ่งกันและกัน อันสงผลตอการพัฒนาความสามารถ

ในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจของนักเรียนใหดียิ่งขึ้น      บทความเรื่อง “คุณคาแหงตัวตน” 

เปนบทความที่ผูเขียนใหแงคิดแกคนทั่วไปเกี่ยวกับการมองเห็นคุณคาและความสําคัญของตนเอง 

โดยการไมนําตนเองไปเปรียบเทียบกับผูอ่ืน พรอมกับชี้แนะใหนําจุดดอยของตนมาพัฒนา และ

ปรับปรุงตนเองใหมีคุณคาเพิ่มข้ึน 
 

ผลการเรียนรูที่คาดหวัง 
  เพื่อใหนักเรียนมีความรูความเขาใจเนื้อเร่ืองที่อานดวยการฝกอานโดยใชกลวิธีการอาน

แบบรวมมือ 
 

จุดประสงคการเรียนรู 
1. อธิบายความหมาย  ลําดับข้ันและประโยชนของกลวิธีการอานแบบรวมมือได 

2. ปฏิบัติตามลําดับข้ันตอนของกลวธิีการอานแบบรวมมือได 
3. อธิบายความหมายของคําศัพทและสํานวนในเรื่องได 
4. สรุปใจความสาํคัญของเรื่องที่อานได 
5. ตั้งคําถามและตอบคําถามเกีย่วกับเร่ืองที่อานได 
6. อภิปรายแสดงความคิดเหน็เกี่ยวกับเร่ืองทีอ่านได 
7. บอกขอคิดและประโยชนจากเรื่องที่อานได 

 

สาระการเรียนรู 
1. ความหมาย  ข้ันตอนและประโยชนของกลวิธีการอานแบบรวมมือ 

2. การปฏิบัติตามขั้นตอนของกลวิธกีารอานแบบรวมมือ 

3. ทุกคนตางมีคณุคาในตนเอง แตมักจะมองขามคุณคาเหลานัน้ไปเพราะมวัแตนาํตนเองไป

เปรียบเทยีบกบัผูอ่ืน  
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เนื้อหา 
1.  กลวิธีการอานแบบรวมมือ  เปนกลวิธีสอนอานที่มุงพัฒนาทักษะการอานเพื่อ       

ความเขาใจ   โดยเนนความรวมมือกันในการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นในการอาน ในกลุมผูเรียนที่

จัดคละความสามารถกลุมละ 4 คน ประกอบดวยผูเรียนที่มีความสามารถในการเรียนภาษาไทยสูง    

1 คน ปานกลาง 2 คน และต่ํา 1 คน ซึ่งสมาชิกแตละคนจะผลัดเปลี่ยนกันแสดงบทบาทหัวหนา

กลุม   ผูนําอธิบายศัพท   ผูนําจับใจความสําคัญ  และผูประสานงาน  เพื่อชวยเหลือกันทํา      

ความเขาใจบทอาน  โดยใหผูเรียนสํารวจบทอานทั้งหมดคราวๆ จากนั้นแบงบทอานใหอาน          

ทีละสวน    ในแตละสวนใหรวบรวมศัพทและจับใจความสําคัญ  เมื่ออานครบทุกสวนใหสรุป

ทบทวนบทอานทั้งหมด  ซึ่งแตละขั้นตอน มีการอภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็นในกลุม ใหได

ขอสรุปจากเนื้อหาที่อานดวยตนเอง      

2. บทความเรื่อง “คุณคาแหงตวัตน”  โดย ซานติอาโก จาก หนงัสือพมิพ โพสตทูเดย       

ฉบับวันอาทิตยที่ 10 พฤษภาคม 2548   ความวา 

 ผูเขียนใหแงคิดแกบุคคลทั่วไปวา คนเรามักมองขามคุณคาของตนเอง  เพราะมัวแตนํา

ตนเองไปเปรียบเทียบกับผูอ่ืน  ซึ่งหากเราไมรูเทาทันแลว ขอเสียหรือจุดดอยเหลานั้นจะทําใหเรา

เปนทุกข ผูเขียนจึงเสนอแนะใหคนพยายามมองหาจุดเดนหรือคุณคาของตนเอง พรอมกับนํา      

จุดดอยที่คนพบมาพัฒนา และปรับปรุงตนเองใหมีคุณคาเพิ่มข้ึน 
  

ศัพทสํานวนจากเรื่อง 
คุณคา  หมายถงึ ส่ิงที่มีประโยชนหรือมีมูลคาสูงสุด 

รูเทาทัน  หมายถงึ รูตามความเปนจริง 

บั่นทอนจิตใจ หมายถงึ ทําใหเสียกาํลงัใจ 

ของแวะ  หมายถงึ ติดตอ เอาใจใส เกี่ยวกับ เกีย่วของ 

อบายมุข หมายถงึ ทางแหงความฉิบหาย 

อีเมล  หมายถงึ จดหมายอิเลคทรอนิกส 

นอยเนื้อตํ่าใจ หมายถงึ รูสึกเสียใจที่ไมไดรับความเปนธรรม 

สมประกอบ หมายถงึ มีอวัยวะสมบรูณเปนปกต ิ

ละอายใจ หมายถงึ รูสึกอายทีจ่ะทําสิง่ไมถูกไมควร 

ถือโทษโกรธเคือง   หมายถงึ คุมแคน  ผูกใจโกรธ 

ตระหนัก หมายถงึ รูประจักษชัด  รูชัดแจง 

เงื่อนไข  หมายถงึ ขอแม 

จมปลัก  หมายถงึ ติดอยูกับที่  ไมกาวหนา 
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การจัดกระบวนการเรียนการสอน 
ขั้นนํา 

 ครูทักทายนักเรียน  แนะนําตนเอง   และแจงจุดประสงค   ตลอดจนรายละเอียดเกี่ยวกับ

การเรียนการสอน   จากนั้นพูดคุยซักถามนักเรียนเกี่ยวกับพฤติกรรมการอานของนักเรียนวา

นักเรียนชอบอานหนังสือหรือไม เพราะเหตุใด พรอมซักถามนักเรียนที่ไมชอบอานหนังสือวา

ในขณะอานนักเรียนมีปญหาในการอานหรือไม อยางไร     จากนั้นครูติดแถบขอความ “ปญหา 

การอาน” บนกระดาน แลวสุมเรียกนักเรียน 5-6 คนออกมาเขียนปญหาที่ตนพบระหวางอาน

หนังสือ  จากนั้นครูสรุปวาปญหาสวนใหญที่เกิดขึ้นนั้นเนื่องมาจากสาเหตุสําคัญ คือ นักเรียนไม

เขาใจในส่ิงที่อาน แลวโยงเขาสูวิธีแกปญหาดังกลาว ดวยการฝกทําความเขาใจบทอาน โดยใช

กลวิธีการอานแบบรวมมือ   (5 นาที) 
 

ขั้นสอน 
1. ครูติดแถบขอความ   “กลวิธีการอานแบบรวมมือ”  พรอมซักถามนักเรียนวาเมื่อ

อานชื่อนี้แลว นักเรียนคิดวากลวิธีการอานนี้มีลักษณะอยางไร  จากนั้น ครูติดภาพการแขงขัน

ฟุตบอล    พรอมสนทนาซักถามนักเรียนเกี่ยวกับลักษณะการเลนและหนาที่ของผูเลนฟุตบอล 

จากนั้นครูสรุปโดยเปรียบเทียบวา ทีมฟุตบอลจะประสบความสําเร็จได นักฟุตบอลตองเรียนรู

กลวิธีในการเลน แบงหนาที่และทํางานรวมกันเปนทีม  เชนเดียวกับกลวิธีการอานแบบรวมมือ      

ที่นักเรียนตองเรียนรูกลวิธีในการอาน เพื่อจะนําขอมูลที่ไดจากการอานมาอภิปรายในกลุม    ซึ่ง

สมาชิกแตละคนมีหนาที่รับผิดชอบในการชวยใหกลุมประสบความสําเร็จและเขาใจบทอานรวมกัน  

แลวครูแจกใบความรูที่ 1 เร่ือง “กลวิธีการอานที่เกี่ยวของกับกลวิธีการอานแบบรวมมือ”  ให

นักเรียนอาน  5 นาที    จากนั้นครูซักถาม พรอมทั้งอธิบายกลวิธีทั้ง 4 ชนิด โดยใชแผนใส

ประกอบการอธิบาย  (15 นาที)          

2. ครูสาธิตการใชกลวิธีทั้ง 4 ชนิด ตามขั้นตอนการอานเปนตัวอยางแกนักเรียน   

โดยแจกบทอาน  เร่ือง “ไอทีในความคิดของเด็กไทย” และใบงานที่ 1 ใหนักเรียนทุกคน และให

นักเรียนทําเครื่องหมาย  หลังกลวิธีที่ครูใชขณะสาธิตการใชกลวิธีทั้ง 4 ชนิด   โดยขณะอานครู

จะบันทึกขอมูลที่ไดจากการอานลงในแผนใสแบบบันทึกการอานประกอบการอธิบาย (15 นาที) 

3. ครูนํานักเรียนสนทนาวา การอานโดยใชกลวิธีการอานแบบรวมมือนี้ เมื่อนักเรียน

แตละคนอานบทอานแลว ตองนําขอมูลที่ตนบันทึกไวมาอภิปรายในกลุม เพื่อใหไดคําตอบที่

ถูกตองสมบูรณที่สุด และในขณะอภิปรายกลุมนี้ นักเรียนแตละคนจะมีบทบาทหนาที่รับผิดชอบ 

เพื่อชวยใหทุกคนในกลุมเขาใจบทอานไดดียิ่งขึ้น   จากนั้นครูแจกใบความรู  ที่ 2 เร่ือง “บทบาท

หนาที่ของนักเรียนในกลวิธีการอานแบบรวมมือ”  ใหนักเรียนทุกคนอาน     5 นาที    จากนั้นครู



 
 

185 

อธิบายทักษะพื้นฐานในการเรียนแบบรวมมือ  บทบาทหนาที่ และความสําคัญของการปฏิบัติ

หนาที่นั้นๆ  โดยใชแผนใสประกอบการอธิบาย  (10 นาที)      

4. ครูนํานักเรียนเขาสูการฝกอานโดยใชกลวิธีการอานแบบรวมมือ แลวแจก  ใบ

ความรูที่ 3  เร่ือง  “การฝกอานโดยใชกลวิธีการอานแบบรวมมือ”, ”แบบบันทึกการอานรายบุคคล” 

และ “แบบบันทึกการอานของกลุม”  ใหนักเรียนอาน  5 นาที  แลวครูซักถามพรอมทั้งอธิบาย

ความหมาย  ข้ันตอน  รวมทั้งประโยชนของกลวิธีการอานแบบรวมมือ  โดยใชแผนใสประกอบ   

การอธิบาย 

5. ครูใหนักเรียนฝกอานโดยใชกลวิธกีารอานแบบรวมมือ  โดยแบงนกัเรยีนเปนกลุม

ยอยกลุมละ 4 คน ประกอบดวยนกัเรียนทีม่ีความสามารถสูง 1 คน ปานกลาง 2 คน และต่ํา 1 คน  

คละกัน  ใหนกัเรียนแตละคนในกลุมทาํหนาที่ตางกนั ไดแก หัวหนากลุม   ผูนําอธบิายศัพท   ผูนํา

จับใจความสาํคัญ   และผูประสานงาน    จากนั้นครูแจกเอกสารชีน้ําขั้นตอนการอานแกหวันาํกลุม  

และแจกบัตรชี้นําการทาํความเขาใจศัพทแกผูนําอธิบายศัพท   
6. ครูปูพื้นความรูแกนักเรียนเกี่ยวกับบทความเรื่อง “คุณคาแหงตัวตน” โดยสุมเรียก

นักเรียน 3-4 คน ใหนักเรียนบอกขอดีหรือคุณคาของตนเองคนละ 1 ขอ พรอมอธิบายเหตุผล

ประกอบ  จากนั้นใหนักเรียนในหองแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับขอดีในการมองเห็นคุณคาของ

ตนเอง   ครูสรุปและใหขอเสนอแนะเพิ่มเติม    

7. (ขั้นกอนอาน)    ครูแจกบทความเรื่อง   “คุณคาแหงตัวตน”  ใหนักเรียน จากนั้น

หัวหนากลุมใหนักเรียนสํารวจบทอานทั้งหมดอยางคราวๆ จากชื่อเรื่อง  รูปภาพ  และขอความ

สําคัญ  โดยเชื่อมโยงความรูและประสบการณเดิมกับบทอาน บันทึกไว พรอมกับคาดคะเนเนื้อหา

ที่จะไดอาน เขียนลงในแบบบันทึกการอานรายบุคคล  แลวนําขอมูลที่บันทึกไวมาอภิปราย

แลกเปลี่ยนความคิดเห็นใหไดขอสรุปของกลุม  โดยมีหัวหนากลุมเปนผูนําอภิปราย   และมีผู

ประสานงานเปนผูสรุปความเห็นกลุมลงในแบบบันทึกการอานของกลุม 

8. (ขั้นระหวางอาน)  ครูแบงบทอานใหอานทีละสวน  โดยหัวหนากลุมใหนักเรียน

อานสวนที่กําหนดใหเพื่อรวบรวมคําศัพท สํานวนที่ไมเขาใจ จากนั้นผูนําอธิบายศัพทรับหนาที่

ชี้แนะการหาความหมายศัพท    โดยใหอานซ้ําประโยคที่มีคําศัพทที่ไมเขาใจเพื่อหาตัวบงชี้     อาน

ซ้ําประโยคที่มากอนและหลังเพื่อหาตัวบงชี้     หาความหมายของคํายอยที่รูจักซึ่งอยูในศัพทหรือ

สํานวนที่ไมเขาใจนั้น   โดยผูนําอธิบายศัพทเปนผูสรุปความเห็นของกลุมใหผูประสานงาน          

จดบันทึกลงในแบบบันทึกการอานของกลุม 

9. หัวหนากลุมใหนักเรียนจับใจความสําคัญของบทอาน  โดยมีผูนําจับใจความ

สําคัญรับหนาที่ชี้แนะใหหาคําตอบวาสิ่งที่สําคัญที่สุดที่กลาวถึงในบทอานนี้คืออะไร และเปน

อยางไร หากผูเรียนตอบไมไดใหอานบทอานสวนนั้นซ้ําอีกครั้ง แลวบันทึกใจความสําคัญไวใน        
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แบบบันทึกการอานรายบุคคลเพื่อใชอภิปรายกลุม       โดยผูนําจับใจความสําคัญเปนผูนําอภิปราย

และสรุปใจความสําคัญของกลุมใหผูประสานงานบันทึกลงในแบบบันทึกการอานของกลุม 

10. (ขั้นหลังอาน)   เมื่ออานบทอานครบทุกสวนแลว หัวหนากลุมใหนักเรียน        

ตั้งคําถามเกี่ยวกับเนื้อหาของบทอานทั้งหมด   โดยใหตั้งคําถามระดับตามตัวอักษร   ระดับตีความ 

และระดับประยุกตและนําไปใช พรอมเฉลยคําตอบในแบบบันทึกการอานรายบุคคล   แลวนํามา

อภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกันในกลุม โดยมีหัวหนากลุมเปนผูนําอภิปราย  และมี              

ผูประสานงานสรุปคําถามที่ดีที่สุดของกลุมไวในแบบบันทึกการอาน 

11. หัวหนากลุมใหนักเรียนเขียนสรุปสาระสําคัญทั้งหมดของบทอาน ไดแก เนื้อเร่ือง  

โดยสรุป จุดมุงหมายของผูเขียน ขอคิดและประโยชนที่ไดจากเรื่อง ในแบบบันทึกการอาน

รายบุคคล แลวนํามาอภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็นในกลุม โดยมีหัวหนากลุมเปนผูนําอภิปราย 

และมีผูประสานงานเปนผูสรุปสาระสําคัญของบทอานตามความเห็นกลุมลงในแบบบันทึกการอานของกลุม 

12. ครูใหผูแทนทกุกลุมนําเสนอผลงานจากขอ 7 ถึงขอ 11 ที่บนัทกึไวในแบบบันทึก

การอานของกลุม และรวมกนัอภิปรายแสดงความคิดเหน็ 

13. เมื่อจบการอภิปรายครูใหนักเรียนแตละคนเขียนสรุปส่ิงที่ไดเรียนรูจากบทอานลงใน

แบบบันทึกการอานรายบุคคล 
 

ขั้นสรุป 
 ครูและนักเรียนรวมกันสรุปบทเรียน  โดยครูตั้งคําถามเกี่ยวกับ  ความหมาย  ข้ันตอน และ

ประโยชนของกลวิธีการอานแบบรวมมือ    และกลาวสรุปถึงการฝกอานเพื่อความเขาใจโดยใช

กลวิธีการอานแบบรวมมือ โดยใชแถบขอความประกอบการอธิบาย 
 

การวัดและประเมินผล 
1. ใหนักเรียนแตละกลุมออกมาแขงขันเรียงแถบประโยคลําดับข้ันตอนของกลวธิีการอาน 

แบบรวมมือ  จากนั้นครูตรวจสอบและเฉลยใหถกูตอง   

2. สังเกตจากการอภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็น 

3. สังเกตจากการมีสวนรวมในการทาํกิจกรรม 

4. ตรวจแบบบันทึกการอานรายบุคคล 

5. ตรวจแบบบันทึกการอานของกลุม 
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สื่อการเรียนการสอน 
1. แถบขอความ  “ปญหาการอาน” 

2. แถบขอความ  “กลวธิีการอานแบบรวมมือ”   

3. ภาพการแขงขันฟุตบอล   

4. ใบความรูที ่1 เร่ือง  “กลวิธกีารอานที่เกีย่วของกับกลวธิกีารอานแบบรวมมือ”   

5. ใบงานที ่1 เร่ือง      “การใชกลวิธกีารอานที่เกีย่วของกับกลวิธกีารอานแบบรวมมือ” 

6. ใบความรูที ่2 เร่ือง  “บทบาทหนาที่ของนกัเรียนในกลวธิีการอานแบบรวมมือ” 

7. ใบความรูที ่3 เร่ือง  “การฝกอานโดยใชกลวิธีการอานแบบรวมมือ”   

8. บทความเรื่อง  “ไอทีในความคิดของเด็กไทย”   

9. บทความเรื่อง  “คุณคาแหงตวัตน”   

10. แบบบันทกึการอานรายบุคคล 

11. แบบบันทกึการอานของกลุม 

12. แถบขอความลําดับข้ันตอนกลวิธกีารอานแบบรวมมือ 

13. บัตรชี้นําวธิีการทําความเขาใจศัพท 
14. เอกสารชี้นาํขัน้ตอนการอาน 

15. เอกสารชี้นาํการแสดงบทบาท 
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ไอทีในความคิดของเด็กไทย 
สมชาย นาํประเสริฐชัย 

1. 
ประโยคที่วา “เทคโนโลยีสารสนเทศ มีความสําคัญและจําเปนสําหรับการพัฒนา

ประเทศชาติ” กลายเปนประโยคที่คนสวนใหญเร่ิมคุนเคยและยอมรับโดยปริยาย และยิ่งเปนการ

ตอกย้ําความสําคัญของเทคโนโลยีสารสนเทศมากขึ้น เมื่อมีการตั้งกระทรวงใหมที่ทําหนาที่

โดยเฉพาะเกี่ยวกับเทคโนโลยีคอมพิวเตอรและการสื่อสาร ที่นิยมเรียกกันยอๆวา กระทรวงไอซีที 

แตอยางไรก็ตามการพัฒนาความสามารถทางดานเทคโนโลยีสารสนเทศนั้นจําเปนตองมีการ

พัฒนาบุคลากรใหมีความรูความสามารถทางดานเทคโนโลยีควบคูกันไปดวย เยาวชนเปน

เปาหมายหลักในการพัฒนาจึงเห็นไดวามีหนวยงานหลายๆแหง ไดพยายามชวยกันสงเสริมและ

สนับสนุนการเรียนรูทางดานเทคโนโลยีใหมากขึ้น ถึงขั้นมีการปรับหลักสูตรใหมใหมีการเรียน     

การสอนวิชาทางดานเทคโนโลยีสารสนเทศในระดับชั้นตางๆ ตั้งแตประถม มัธยม เพื่อเตรียม

ความรู  ความพรอมทางดานเทคโนโลยีสารสนเทศ 
2. 

ในปจจุบันเยาวชนไทยเริ่มมีความเกี่ยวของกับเทคโนโลยีสารสนเทศหรือไอทีมากขึ้น 

โดยเฉพาะอยางยิ่งเทคโนโลยีคอมพิวเตอรและการสื่อสาร เชน เยาวชนที่เปนนักเรียนในระดับ 

ประถมเริ่มใชโทรศัพทเคลื่อนที่ในการติดตอกับผูปกครองและเพื่อน นักเรียนในระดับมัธยม นิสิต 

นักศึกษา ก็เร่ิมใชคอมพิวเตอรและอินเทอรเน็ตในการติดตอสื่อสาร คนหาขาวสารหรือขอมูลที่

ตองการ 

อยางไรก็ตามความคิดเห็นเกี่ยวกับไอทีของเยาวชนจํานวนมากนั้นยังมีความคลาดเคลื่อน

อยูบาง เยาวชนสวนใหญยังคิดวาเทคโนโลยีสารสนเทศคือทุกส่ิงทุกอยาง คือคําตอบหรือวิธีการ

แกปญหาของทุกๆเร่ือง ตัวอยางเชน เยาวชนที่เขารวมแขงขันตอบปญหาเกี่ยวกับเทคโนโลยี

สารสนเทศในรายการทีวีและวิทยุตางๆนั้น สวนใหญยังแสดงความคิดเห็นที่เปนไปในทางเดียวกัน

วา “เทคโนโลยีสารสนเทศเปนสิ่งที่ขาดไมได”  “เทคโนโลยีสารสนเทศคืออินเทอรเน็ต” หรือ      

“หากไมมีเทคโนโลยีสารสนเทศแลวก็จะไมมีการเรียนรู” ซึ่งแสดง    ใหเห็นวาเยาวชนกลุมนี้ให

ความสําคัญกับเทคโนโลยีมาก  แตยังขาดความเขาใจเกี่ยวกับเทคโนโลยีที่ถูกตอง เพราะหาก

พิจารณาใหดีจะเห็นไดวา ความคิดดังกลาวนั้นไมถูกตองทีเดียว เชน ในอดีตมีการเรียนรู มีการ

พัฒนาและสังคมยังสามารถดํารงใหอยูไดจนถึงทุกวันนี้ ทั้งๆที่ในอดีตไมไดมีเทคโนโลยีเหมือน

อยางในปจจุบัน อยางไรก็ตามความคิดเหลานี้ก็ยังเปนภาพสะทอนที่แสดงใหเห็นวาเทคโนโลยี

สารสนเทศมีความสําคัญมาก และเปนดานบวก    
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3. 
แตส่ิงที่นาเปนหวงคือ  ยังมีเยาวชนกลุมหนึ่งเห็นวาเทคโนโลยีคือแฟชั่นที่แสดงถึง       

ความมีฐานะ ความทันสมัย ความเกงของผูใช ซึ่งทําใหเยาวชนกลุมนี้ใชเทคโนโลยีสารสนเทศ      

ไมตรงตามวัตถุประสงค ดังเห็นไดจากเยาวชนจํานวนไมนอยที่ใชโทรศัพทเคลื่อนที่ราคาแพงแตใช

ในชวงเวลาสั้นๆ แลวเปลี่ยนไปใชโทรศัพทเคลื่อนที่รุนใหมที่ดูวาทันสมัยกวา ทั้งๆ ที่ของเดิมยัง

สามารถใชงานไดดี หรือใชในการสงขอความ และรูปภาพกันในกลุมวัยรุน หรือเยาวชนที่ใชเครื่อง

คอมพิวเตอรมือถือเพียงเพื่อสําหรับจดตารางนัดหมายแทนสมุดพก หรือไวใชเลนเกมเทานั้น   ซึ่ง

นับไดวาเปนการใชงานที่ไมคุมกับการลงทุน  และความสูญเสียนี้มีจํานวนไมนอยในแตละป 
4. 

ในโลกของความเปนจริงนั้น ความสําเร็จ หรือประสิทธิภาพในการดําเนินการอะไรก็ตาม    มี

ปจจัยหลายประการที่เกี่ยวของ เชน ความรู ความตั้งใจ ความพรอมและความมุงมั่น     สวน

เทคโนโลยีสารสนเทศนั้น เปนเพียงเครื่องมืออํานวยความสะดวกในการดําเนินการใหงายและ

คลองตัวมากขึ้นเทานั้น   การที่บุคคลหรือองคกรจะสามารถใชเทคโนโลยีเหลานั้นใหเกิดประโยชน 

จําเปนตองมีการเรียนรูการใชงานเทคโนโลยีใหเหมาะสมกับงานดวย ไมเชนนั้นเทคโนโลยีก็เปน

เพียงการลงทุนที่สูญเปลาไมกอใหเกิดประโยชนใดๆทั้งสิ้น เหมือนกับองคกรจํานวนมากที่ใช

เทคโนโลยีสารสนเทศผิดประเภท เชน เครื่องคอมพิวเตอรแทนเครื่องพิมพดีด  ใชศูนยคอมพิวเตอร

เปนหองเลนเกมหรือเปนที่พบปะสังสรรค 

เสนทางสูความสําเร็จในปจจุบัน ตองผสมผสานระหวางเทคโนโลยีและความสามารถของ

ผูใช   หากเยาวชนตองการบรรลุความสําเร็จในเรื่องใดๆก็ตาม จําเปนตองมีความรู ความตั้งใจ 

ความอดทนในการดําเนินการตางๆ ไมใชหวังที่จะประสบความสําเร็จเพียงแคการพึ่งเทคโนโลยี

หรือส่ิงภายนอกเทานั้น ดังนั้นเยาวชนจึงตองเริ่มฝกฝน เรียนรู ตั้งใจและมุงมั่นตั้งแตวันนี้           

เพื่อความสําเร็จในวันนี้และอนาคต  

 

          
จากวารสาร INTERNET ฉบับ มีนาคม 2545    
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คุณคาแหงตัวตน 
ซานติอาโก 

1. 
บอยครั้งเลยทีเดียวที่เรามองขามคุณคาภายในตัวตนของเราไป เพียงเพราะวาเรานํา

ตนเองไปเปรียบเทียบกับใครคนอื่น 

เด็กหนุมบางคนรูสึกนอยใจอยูตลอดเวลา เพียงเพราะวาไมสามารถทําผลการเรียนให

เทียบเทากับพี่นองได ทําใหเขารูสึกวาพอแมรักเขานอยกวาพี่นองคนอื่นในครอบครัว เมื่อนําตนเอง

ไปเปรียบเทียบกับผูอ่ืน เราจึงมักจะมองเห็นแตขอเสียของตนเอง และหากไมรูเทาทันแลวละก็ 

ขอเสียเหลานั้นจะกลับมาเปนหนามทิ่มแทงใหเราตองทุกขทนอยูตลอดเวลา แทนที่จะเปนเครื่อง

เตือนใจใหเราปรับปรุงตัวใหดีมากขึ้นกวาเดิม 

เมื่อเด็กหนุมไมรูเทาทันขอเสียในเรื่องความสามารถในการเรียนหนังสือของตัวเอง เขาจึง

ปลอยใหขอเสียเหลานั้นบั่นทอนจิตใจอยูตลอดเวลา และที่สําคัญก็คือเขาลืมไปวาเขายังมีคุณคา

แหงตัวตนอีกมากมายที่ไดมองขามไป เชน แมวาจะเรียนหนังสือไมเกงเทาผูอ่ืน  แตเขาก็ไมเคย

ของแวะอบายมุข หรือนําเงินที่ไดจากพอแมไปผลาญอยางไรประโยชน 
2. 

อีเมลจากเพื่อนคนหนึง่ ไดสงนทิานบางเรือ่งจาก www.budpage.com มาใหอานวา  

คร้ังหนึ่งนานมาแลว ไดมีชาวอินเดีย ซึ่งเปนขารับใชของบานเศรษฐีใหญในเมืองหลวง   

ไดเดินแบกหมอดิน 2 ใบ เพื่อเติมน้ํากลับมาบานเจานายทุกๆวัน ซึ่งหมอดินของหนุมชาวอินเดีย

นั้น ใบหนึ่งมีรอยราวขณะที่อีกใบมีความสมบูรณสวยงาม เมื่อนํามาบรรจุน้ําหมอใบสวยก็สามารถ

บรรจุน้ําไดเต็มเปยมตั้งแตลําธารจนถึงบานเจานาย สวนหมอดินที่มีรอยราวนั้น กวาจะมาถึง

ปลายทาง     ก็มักจะเหลือน้ําแคคร่ึงเดียวเสมอ  เพราะรอยราวบนหมอทําใหน้ําร่ัวซึมออกไปตลอด

เสนทาง เทากับวาหนุมผูนี้ตองขนน้ําไดเที่ยวละหมอครึ่งเสมอ แมจะแบกหมอไป 2 ใบก็ตาม 

เมื่อเปนเชนนี้ หมอดินใบสวยจึงยอมภาคภูมิใจในตนเอง ที่ทําหนาที่บรรจุน้ํากลับไป

ปลายทางไดอยางสมบูรณครบถวน สวนหมอดินใบราว นอกจากอดไมไดที่จะรูสึกนอยเนื้อตํ่าใจ 

ในความไมสมประกอบของตนเองแลว ยังรูสึกผิดอยูตลอดเวลา เนื่องจากไมสามารถทําหนาที่

บรรจุน้ําไดเต็มที่อีกดวย 

                                                 

http://www.budpage.com/
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3. 
หลังจาก 2 ปเต็ม ที่หมอดินใบราวไดแบกรับความทุกขของตนเองเอาไว วันหนึ่งมันจึง

ตัดสินใจเอยกับคนหาบน้ําระหวางที่กําลังตักน้ําในลําธารวา 

“นายทาน ฉันรูสึกละอายใจเหลือเกิน ฉันอยากขอโทษทาน เพราะตลอด 2 ปที่ผานมานี้ 

ฉันทํางานใหทํางานใหทานไดเพียงครึ่งเดียวเทานั้น เนื่องจากรอยราวบนตัวฉันทําใหน้ําร่ัวไหล    

ไปตลอดทาง ระหวางที่ทานเดินแบกฉันกลับบาน เมื่อถึงบานในตัวของฉันจึงมีน้ําเหลือเพียงครึ่ง

เดียวเทานั้น” 

เมื่อไดฟงหมอดินกลาวเชนนั้น หนุมอินเดียก็พลอยรูสึกเสียใจไปดวย เขานิ่งเงียบไปชั่วครู

กอนที่จะเอยปากบอกกับหมอดินวา 

“เอาละ เร่ืองที่เจาทําน้ําหกตลอดทางกลับบานนั้น ขาไมถือโทษโกรธเคืองเจา แตระหวาง

ทางที่ขาไดแบกเจาเดินทางกลับไปบานเจานายนั้น เจาไดสังเกตดอกไมขางทางหรือไมวา มีความ

เปลี่ยนแปลงไปจากเดิมมากนอยเพียงไร” 

“ฉันไมเคยสังเกตดอกไมขางทางเลยแมแตนอย เพราะฉันมัวแตกังวลและเสียใจกับรอยร่ัว

บนตัวที่ทําใหน้ําไหลออกตลอดทาง” หมอดินตอบ 

หนุมอินเดียจึงกลาวตอวา “เธอไมไดสังเกตหรอกหรือวา ทําไมดอกไมปาตลอดเสนทาง   

ที่ฉันแบกเธอกลับบานถึงไดงอกงามเฉพาะฝงที่ฉันแบกเธอเทานั้น ทําไมมันไมข้ึนอีกฟากหนึ่งดวย

ละ ที่เปนเชนนี้ก็เพราะวาฉันไดตระหนักถึงขอจํากัดของตัวเธอ และไดอาศัยเงื่อนไขนี้เพาะเมล็ด

พันธุดอกไมปาขางทางเดินฝงที่ฉันแบกเธอเสมอมา ตั้งแตแรกเริ่มที่ฉันแบกเธอมานั้น ฉันก็ไดโปรย

เมล็ดพันธุดอกไมปาเอาไว  และทุกๆวัน ขณะที่เราเดินกลับบานดวยกัน  เธอเองก็ไดชวยฉันรดน้ํา

ใหมันอยางตอเนื่องมาตลอด 2 ป รูไหมวาฉันไดเด็ดดอกไมสวยๆ เหลานั้นไปปกแจกันใหกับ

เจานายของเราดวย หากไมมีเธอแลวละก็ เจานายของเราคงไมมีโอกาสไดดอกไมปาแสนสวยงาม

ที่ผลิบานอยูขางทางมาประดับบานเปนแน” 
4. 

จริงๆ แลวทุกคนตางมีคุณคาอยูในตัวทั้งสิ้น เพียงแตวาบางครั้งเรามักจะมองขามคุณคา

เหลานี้ไป เพราะเราไดนําตนเองไปเปรียบเทียบคนอื่น และเฝาแตทุกขทนไปกับขอเสียที่เราไดเห็น 

กระทั่งจมปลักอยูกับความเศราเหลานี้ตลอดไป  ฉะนั้นอยาลืมตระหนักถึงคุณคาแหงตัวตน  และ

นําเอาขอเสียที่เราไดเห็นมาเปนเครื่องเตือนสติ เพื่อใหเราปรับปรุงตนเองใหไดดียิ่งขึ้น 

การคนพบวาตนเองมีจุดดอยกวาผูอ่ืน ไมไดหมายความวาคุณคาแหงตัวตนของเราไดลดลง   

แตนั่นเทากับวาทําใหเราไดเห็นหนทางที่จะพัฒนาคุณคาภายในตัวเราใหเพิ่มมากยิ่งขึ้น 

 

จาก โพสตทูเดย ฉบับวนัอาทิตยที ่10 พฤษภาคม 2548 หนา C2   
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ใบความรูที่ 1 
กลวิธีการอานที่เก่ียวของกับกลวิธีการอานแบบรวมมือ 

 
กลวิธีการอานที่เกี่ยวของกับกลวิธีการอานแบบรวมมือนี้ คลิงเนอร และคณะ 

(Klingner and others, 2001: 2-4) ไดพัฒนามาจาก กลวิธีการอานที่ใชในการสอนแบบ

แลกเปลี่ยนบทบาท ของพาลินคซาร และบราวน (Palincsar & Brown, 1984)  ซึ่งประกอบดวย

กลวิธีการอาน 4 กลวิธี  ดังนี้ 

1.  การสํารวจ (Preview)   คือ  กลวิธทีี่ใชกอนการอาน    เพื่อเตรียมตวัใน

การอานบทอาน  ซึ่งใหผูอานอานบทอานทั้งหมดอยางคราวๆ กอนที่จะอานเนื้อหาสาระใน

รายละเอียด ซึ่งเปนการเราความสนใจ ปูพื้นฐานความรู และเชื่อมโยงความรูและประสบการณ

เดิมของผูอานกับบทอาน  และใหผูอานตรวจสอบขอมูลหรือเนื้อหาสาระของบทอานกอนอาน      

อันจะสงผลใหผูอานเขาใจบทอานนัน้ไดดีข้ึน ในการสํารวจนี้ผูอานตองทาํกิจกรรม 2  กิจกรรม  คอื 

1.1 ระดมความคิด  เปนกิจกรรมที่ใหผูอานสงัเกตบทอานจากชื่อเร่ือง  

รูปภาพ  และขอความสําคญั   แลวระลึกถึงความรู หรือประสบการณเดิมที่ตน

เคยทราบมากอนเกี่ยวกับหัวขอเร่ืองที่จะอาน  วธิีการนี้จะชวยใหผูอาน

มองเหน็ภาพรวม และสามารถเชื่อมโยงประสบการณเดิมที่เกีย่วของกับส่ิงที่

อานเขากับขอมูลใหม  ซึง่จะชวยใหผูอานเขาใจสิง่ที่อานไดงายขึ้น เนื่องจาก

จะทาํใหรูทิศทางของการดําเนินเรื่อง  รูจดุสําคัญของเรื่อง  รูวาควรใหความ

สนใจในจุดใดเปนพเิศษ และชวยกระตุนใหผูอานไดรูจกัคิด และระลึกไดวา 

เคยมีความรูเกี่ยวกับเร่ืองนัน้ๆ อยางไร  

1.2 คาดคะเน  เปนกิจกรรมตอเนื่องจากการระดมความคิด อันเปนการ 

สรางแรงจูงใจในการอาน ที่ใหผูอานคาดคะเนเนื้อหาสาระทีจ่ะกลาวใน       

บทอาน โดยอาศัยความรูและประสบการณเดมิ ประกอบกับช่ือเร่ือง  รูปภาพ  

และขอความสําคัญ  มาประกอบการคาดคะเนใหสมเหตุสมผล     
 

2. การทําความเขาใจศัพท (Click and Clunk)  คือ  กลวิธีที่ใชระหวางการอาน  

ซึ่งจะใหผูอานตรวจสอบ และประเมินความเขาใจของตนเองระหวางอาน วิธีการนี้จะสอนทักษะ

การรูคิดขั้นสูง หรือการเรียนรูดวยตนเองเพื่อตรวจสอบความเขาใจที่มีตอบทอาน และสอนวิธีการ

หาความหมายของคําศัพทยาก  โดยใหผูอานหยุดอานเปนชวงๆ เมื่ออานบทอานแตละยอหนา

หรือแตละสวนจบ เพื่อรวบรวมคําศัพท สํานวนที่ตนไมเขาใจ โดยผูอานตองตอบคําถามตนเองวา
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จุดใดที่ทําใหตนไมเขาใจบทอาน และจดบันทึกคําศัพท สํานวนที่ตนไมเขาใจเอาไวเพื่อหาวิธีการ

ทําความเขาใจ    ซึ่งวิธีการทําความเขาใจคําศัพทสามารถทําได 3 วิธี ดังนี้ 

2.1 อานซ้าํประโยคที่มีศัพทสํานวนที่ไมเขาใจเพื่อหาตัวบงชี้    ซึง่เปนคํา 

   อธิบายที่อาจอยูในประโยคนั้น 

2.2  อานซ้าํประโยคที่มากอนและหลังเพื่อหาตวับงชี ้  ซึง่เปนคําอธิบายทีอ่าจ
อยูในประโยคแวดลอม 

2.3  หาความหมายของคํายอยที่รูจักซึ่งอยูในศัพท  หรือสํานวนที่ไมเขาใจนั้น 

โดยใชความรู  ประสบการณเดิม และความรูที่ไดจากบทอานมาประกอบ

กันเพื่อทาํความเขาใจ  

วิธีการทําความเขาใจคําศัพททัง้ 3 วิธีนี ้ เขียนไวใน “บัตรชี้นําการทําความเขาใจ

ศัพท” เพื่อชวยนักเรียนในการหาความหมายของศัพทยาก หากนักเรียนปฏิบัติตามวิธีการดังกลาว

แลวไมสามารถอธิบายความหมายของศพัทยากได ใหสอบถามจากครูผูสอน 
 

3. การจับใจความสาํคัญ (Get the Gist)  คือ กลวธิีที่ใชระหวางการอาน ซึง่

ตอเนื่องจากการทําความเขาใจศัพท  หลงัจากผูอานหยุดอานเปนชวงๆ เพื่อรวบรวมและทําความ

เขาใจคําศัพทแลว  ผูอานตองจับใจความสําคัญของบทอานสวนนั้น  โดยเรียบเรียงเปนภาษาของ

ตนเอง ใหไดใจความที่กระชบั และครอบคลุมแนวคิดสําคัญของบทอานสวนนัน้ๆ อยางครบถวน 

 การจับใจความสําคัญนี้ผูอานตองถามตนเองวากําลงัเรียนรูหรือคนพบเกี่ยวกับ

อะไร  โดยตอบคําถาม  2 คําถาม คือ  

3.1 ส่ิงที่สําคัญที่สุดที่กลาวถงึในบทอานสวนนีค้ืออะไร  
3.2 ส่ิงที่สําคัญที่สุดที่กลาวถงึในบทอานสวนนีเ้ปนอยางไร 

 
หมายเหต ุ: การหยุดอานเปนชวงๆ เพื่อทําความเขาใจศัพทและจบัใจความสําคัญนี้ จะเกิดขึ้น

หลายครัง้ในระหวางอานบทอาน โดยผูอานจะหยุดอานเปนชวงๆ ประมาณ 3-6 คร้ัง จนกวาจะ

อานจบ  ทั้งนีข้ึ้นอยูกับความยาวของบทอาน 
 

3.  การสรุปทบทวน  (Wrap Up) คือ กลวิธทีี่ใชหลงัการอานซึง่ใชกับการอาน 

บทอานทัง้หมด เพื่อใหผูอานตรวจสอบและประเมินความเขาใจของตน   และสามารถ

จดจําสาระ สําคัญของบทอานทั้งหมดไดเมื่ออานจบแลว    ทั้งนี้ผูอานตองทํากิจกรรม 2  

กิจกรรม  คือ 
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4.1   ต้ังคําถาม   เปนกิจกรรมที่จะชวยใหผูอานทราบถงึตําแหนงขอมลูที่

สําคัญในบทอานที่จะนํามาตั้งคําถาม  โดยจะสงผลใหผูอานสามารถจดจํา

ขอมูลเหลานัน้ไดดี  และชวยใหตรวจสอบวาตนเองเขาใจบทอานมากนอย

เพียงใด  ในการตัง้คําถามนั้น ผูอานตองรูจักคําถามประเภทตางๆ เพื่อ

นํามาใชเปนแนวทางในการตั้งคําถาม โดยตั้งคําถามที่สามารถตอบโดยใช

ขอมูลที่มีอยูในบทอาน ไดแก  คําถามทีม่ีคําแสดงคําถาม เชน ใคร ทําอะไร    

ที่ไหน เมื่อไหร และคําถามซึง่คําตอบไมไดปรากฏโดยตรงในบทอาน แตตองใช

ขอมูลจากหลายๆ ประโยค ไดแก คําถามที่ถามดวย ทาํไมและอยางไร รวมทั้ง

คําถามที่ไมมคีําตอบปรากฏโดยตรงในบทอาน แตผูอานตองประเมินแนวคิด

ของผูเขียน และสามารถนาํแนวคิดนัน้ไปสัมพันธกับประสบการณเดมิของตน

และนําไปประยุกตใชกับสถานการณใหมมาใชในการตอบ ในการตั้งคําถาม

นั้น ใหผูอานนกึถึงใจความสําคัญของบทอาน แลวลองสมมติวาถาตนเปน     

ผูออกขอสอบ จะถามคําถามอยางไร  จากนัน้จึงตอบคาํถามที่ตนเองตั้งขึ้น 

4.2  สรุปสาระสําคัญ เปนกิจกรรมที่ตอเนื่องจากการตั้งคําถาม ซึ่งใหผูอาน

ทบทวนเนื้อหาสาระและความรูที่ไดจากการอาน  โดยดึงขอมูลสําคญัทั้งหมด

มาเรียบเรียงใหมตามลาํดับเร่ืองราว การสรุปสาระสําคัญนี้นอกจากจะแสดง

ใหเหน็วาผูอานมีความเขาใจในสิ่งที่อานแลว ยังชวยในการทบทวนความจาํ

และการนาํไปใชไดอีกดวย  การสรุปสาระสําคัญ   อาจทําไดโดยการเขียนเปน

บันทกึยอ หรือการทาํแผนผงัสรุปเร่ือง เพือ่ใหผูอานเหน็ความสัมพันธระหวาง

ขอมูลตางๆ ในบทอานไดชดัเจนยิง่ขึ้น  

 

หมายเหต ุ การสํารวจและการสรุปทบทวน  ใชเมือ่อานบทอานทั้งหมด   และใชเพียง

คร้ังเดียวในขัน้กอนอาน  และหลังอาน   

การทาํความเขาใจศัพทและการจับใจความสาํคัญ ใชเมื่ออานบทอาน   

แตละสวน และใชหลายๆ ครั้งในขั้นระหวางอาน จนกวาจะอานบทอานจบ 

 ซึ่งสามารถสรปุเปนแผนภาพได  ดังนี้  
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ขั้นกอนอาน

การสํารวจ
• ระดมความคดิ
• คาดคะเน

ใชเม่ืออานบทอานทั้งหมด

การทําความเขาใจศัพท

การจับใจความสําคัญ

ขั้นระหวางอาน
ใชเม่ืออานบทอานแตละสวน

ขั้นหลังอาน

การสรุปทบทวน
•ตั้งคาํถาม
•สรุปสาระสําคญั

ใชเม่ืออานบทอานทั้งหมด

ขั้นกอนอาน

การสํารวจ
• ระดมความคดิ
• คาดคะเน

ใชเม่ืออานบทอานทั้งหมด

ขั้นกอนอาน

การสํารวจ
• ระดมความคดิ
• คาดคะเน

ใชเม่ืออานบทอานทั้งหมด

ขั้นกอนอาน

การสํารวจ
• ระดมความคดิ
• คาดคะเน

ใชเม่ืออานบทอานทั้งหมด

การทําความเขาใจศัพทการทําความเขาใจศัพท

การจับใจความสําคัญการจับใจความสําคัญ

ขั้นระหวางอาน
ใชเม่ืออานบทอานแตละสวน

ขั้นระหวางอาน
ใชเม่ืออานบทอานแตละสวน

ขั้นหลังอาน

การสรุปทบทวน
•ตั้งคาํถาม
•สรุปสาระสําคญั

ใชเม่ืออานบทอานทั้งหมด

ขั้นหลังอานขั้นหลังอาน

การสรุปทบทวน
•ตั้งคาํถาม
•สรุปสาระสําคญั

ใชเม่ืออานบทอานทั้งหมด

 

แผนภาพ แสดงขั้นตอนการใชกลวิธีการอานของกลวิธกีารอานแบบรวมมือ 
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ใบงานที่ 1 
การใชกลวิธีการอานที่เก่ียวของกับกลวิธีการอานแบบรวมมือ 

 
คําสั่ง       ใหนักเรียนฟงการสาธิตการอานและทาํเครื่องหมาย    ตอจากกลวิธกีารอานที่ครูใช

ในการอานบทอาน  

 
กอนอาน 

♦ คิดเชื่อมโยงไปถึงสิ่งที่เคยรูมาแลวในหวัขอเร่ืองที่จะอาน            _________ 

♦ คาดคะเนเนื้อหาหรือเร่ืองราวที่คิดวาจะไดอาน    _________ 

 
ระหวางอาน 

♦ ระบุคําศัพท สํานวน ขอความหรือเนื้อหาทีไ่มเขาใจและหาความหมายของคําและขอความ

เหลานั้น  โดย 

• อานซ้าํประโยคที่มีศัพทที่ไมเขาใจเพื่อหาตวับงชี ้     _________ 

• อานซ้าํประโยคที่มากอนและหลังเพื่อหาตวับงชี ้     _________ 

• หาความหมายของคํายอยที่รูจักซึ่งอยูในศัพทหรือสํานวนที่ไมเขาใจ    _________ 

♦ จับใจความสาํคัญของบทอาน     _________ 

 
หลังอาน 

♦ ตั้งคําถามเกีย่วกับบทอาน      _________ 

♦ หาคําตอบของคําถามนั้น      _________ 

♦ สรุปสาระสําคญัของบทอาน      _________ 
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ใบความรูที่ 2 
บทบาทของผูเรียนในการเรียนการสอนดวยกลวิธีการอานแบบรวมมือ 

 

กลวิธกีารอานแบบรวมมือ มุงเนนใหผูเรียนไดพัฒนา และฝกใชกลวธิีการอาน โดยอาศัย

กระบวนการกลุม ซึ่งใหผูเรียนทาํงานเปนกลุมยอยคละความสามารถ   กลุมละ  4 คน    ในการ

ชวยเหลือกนัทาํความเขาใจบทอาน โดยผูเรียนแตละคนจะไดรับมอบหมายบทบาทตางๆ กนั    

ดังตอไปนี้ 
 

      1. หัวหนากลุม    มหีนาที่ดูแลรับผิดชอบการทาํงานของกลุมใหเปนไปตาม

ข้ันตอนและเวลาที่กาํหนด โดยปฏิบตัิตามเอกสารชี้นําการอานทีค่รูแจกให (รายละเอียดใน

ภาคผนวก ฌ) และกระตุนใหสมาชิกในกลุมรวมกนัแสดงความคิดเหน็      พรอมกับตรวจสอบให

สมาชิกในกลุมเขาใจบทอาน และเปนผูนาํในการแกปญหาในสิง่ที่สมาชิกสงสยัหรือไมเขาใจ  

รวมทัง้เปนผูนาํการอภิปรายในชวงของการสํารวจบทอาน และการสรุปทบทวน    

  2.  ผูนําอธิบายศพัท    มหีนาทีเ่ปนผูนาํการอภิปรายในชวงการทําความเขาใจ

ศัพท และเปนผูชี้แนะวิธกีารในการทาํความเขาใจคําศพัท สํานวนหรือขอความตางๆ  โดยใชบตัร

ชี้นําการทาํความเขาใจศัพท ประกอบการชี้แนะใหสมาชิกทําความเขาใจบทอาน โดยการ 

2.1 อานซ้าํประโยคที่มีศัพทที่ไมเขาใจเพื่อหาตวับงชี ้

2.2 อานซ้าํประโยคที่มากอนและหลังเพื่อหาตวับงชี ้    

2.3 หาความหมายของคํายอยที่รูจักซึ่งอยูในศัพทหรือสํานวนที่ไม

เขาใจ 

3. ผูนําจับใจความสาํคัญ     มีหนาที่เปนผูนําอภิปรายในชวงการสรุปใจความ

สําคัญ โดยเปนผูชี้แนะวธิีการสรุปใจความสาํคัญ และตรวจสอบวาใจความสําคัญของกลุม

ครอบคลุมแนวคิดสําคัญในบทอานครบถวน และสรุปโดยใชภาษาของนักเรียนเอง  ทั้งนี้ ผูนําจบั

ใจความสําคญัจะถามคาํถามเพื่อช้ีแนะใหผูเรียนจับใจความสาํคัญ  ดังนี ้

3.1 ส่ิงที่สําคัญที่สุดที่กลาวถงึในบทอานสวนนีค้ืออะไร  

3.2 ส่ิงที่สําคัญที่สุดที่กลาวถงึในบทอานสวนนีเ้ปนอยางไร 

 4. ผูประสานงาน  มีหนาที่เปนผูประสานงานกับครู โดยเปนผูรับและนําสง

เอกสารและอปุกรณในการเรียนการสอน ไดแก เอกสารการอาน เอกสารชีน้าํขั้นตอนการอาน 

เอกสารชี้นาํการแสดงบทบาท บัตรชีน้ําวธิีการทําความเขาใจศัพท แบบบันทกึการอานรายบุคคล 

และแบบบันทกึการอานของกลุม และเปนผูจดบันทกึผลการอภิปรายกลุมลงในแบบบันทกึการ

อานของกลุม    
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  การทาํงานรวมกันในกลุมนี ้ นอกจากผูเรียนทกุคนจะทํางานตามบทบาทที่ไดรับ

มอบหมายดวยความรับผิดชอบ และทาํงานใหเต็มที่ตามความสามารถแลว  ผูเรียนทกุคนตอง

แสดงความคดิเห็นในการอภิปรายกลุม  ชวยเหลือกนัในการอธิบายขอสงสัยแกสมาชิกในกลุม โดย

มีบรรยากาศแบบเปนกนัเอง   รับฟงและเคารพความคิดเห็นของสมาชิกในกลุมอยางมีเหตุผล   

และตระหนักวาตนเองเปนสวนหนึง่ของกลุมที่จะทําใหกลุมประสบความสําเร็จ 
 

  การวิจยัครั้งนี ้ ใชแผนการจดัการเรียนรูโดยใชกลวิธกีารอานแบบรวมมือ จํานวน 

8 แผน  ซึง่ผูเรียนแตละกลุมตองอยูในกลุมเดิมตลอดระยะเวลาการทดลอง  และผูเรียนทกุคนใน

กลุมจะไดฝกบทบาทครบทัง้ 4 บทบาท  โดยฝกทําหนาที่แตละบทบาท คนละ 2 คร้ังตอเนื่องกนั   

เพื่อใหมโีอกาสฝกความชํานาญในการใชกลวิธีตาง ๆ   จากนั้นจงึสับเปล่ียนหมนุเวยีนกนัเมื่อเรียน

จบทุก ๆ  2 แผน      
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ใบความรูที่ 3 
การฝกอานโดยใชกลวิธีการอานแบบรวมมือ 

 

กลวิธีการอานแบบรวมมือ         เปนวิธีการสอนอานเพื่อพัฒนาทักษะการอานเพื่อความ

เขาใจของผูเรียน   โดยเนนความรวมมือกันในการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นในการอาน ในกลุม

ผูเรียนที่จัดคละความสามารถกลุมละ 4 คน มีหัวหนากลุม   ผูนําอธิบายศัพท   ผูนําจับใจความ

สําคัญ  และผูประสานงาน    วิธีการอานที่ใชในกลวิธีการอานแบบรวมมือนี้ ชวยพัฒนาทักษะการ

อานเพื่อความเขาใจอันเปนทักษะที่จําเปนสําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน อันสอดคลอง

กับมาตรฐานการเรียนรูชวงชั้นที่ 3 ซึ่งมุงใหนักเรียนอานไดอยางมีสมรรถภาพและอานไดเร็วยิ่งขึ้น 

เขาใจวงคําศัพทและสํานวนกวางขวางขึ้น ใชบริบทการอานสรางความเขาใจในการอานได และ

สามารถนําความรูและประสบการณจากการอานไปประยุกตใชในชีวิตจริง  
  

กลวิธีการอานแบบรวมมือ  มีข้ันตอนในการอาน เร่ิมจากใหผูเรียนสํารวจบทอานทั้งหมด

คราวๆ   จากนั้นแบงบทอานใหอานทีละสวน ในแตละสวนใหรวบรวมศัพทและจับใจความสําคัญ  

เมื่ออานครบทุกสวนใหตั้งคําถามและบันทึกสาระสําคัญของบทอานทั้งหมด  โดยในแตละสวน     

มีการอภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็นในกลุม  ใหไดขอสรุปจากเนื้อหาที่ผูเรียนอานดวยตนเอง      

กลวิธีการอานแบบรวมมือ ประกอบดวยขั้นการสอน 3 ข้ัน คือ ข้ันกอนอาน ข้ันระหวางอาน และ

ข้ันหลังอาน  ตามที่ เจเน็ต เค คลิงเนอร และคณะ  (Janette, K. Klingner and others, 2001)    

พัฒนาไว  ดังนี้ 
 

1.   ขั้นกอนอาน 
 หัวหนากลุมใหผูเรียนสาํรวจบทอานทัง้หมดอยางคราวๆ จากชื่อเร่ือง  รูปภาพ  และ

ขอความสําคญั  โดยเชือ่มโยงความรูและประสบการณเดิมกับบทอาน บนัทกึไว พรอมกบั

คาดคะเนเนื้อหาที่จะไดอาน เขียนลงในแบบบันทกึการอานรายบุคคล  แลวนาํขอมูลที่บนัทกึไวมา

อภิปรายแลกเปลี่ยนความคดิเห็นใหไดขอสรุปของกลุม  โดยมหีัวหนากลุมเปนผูนาํอภิปราย   และ

มีผูประสานงานเปนผูสรุปความเห็นกลุมลงในแบบบันทึกการอานของกลุม 
 

2.   ขั้นระหวางอาน 
 2.1   ครูแบงบทอานใหอานทีละสวน    โดยหัวหนากลุมใหผูเรียนอานสวนทีก่ําหนดให เพื่อ

รวบรวมคําศัพท สํานวนที่ไมเขาใจ จากนัน้ใหผูนาํอธิบายศัพทรับหนาทีช่ี้แนะการหาความหมายศัพท  

โดยใหอานซ้าํประโยคที่มีศพัทที่ไมเขาใจเพือ่หาตัวบงชี ้    อานซ้าํประโยคที่มากอนและหลังเพื่อหาตวั

บงชี้  หาความหมายของคํายอยที่รูจักซึง่อยูในคําศัพทหรือสํานวนที่ไมเขาใจนัน้  โดยผูนําอธิบายศพัท

เปนผูสรุปความเหน็ของกลุม ใหผูประสานงานจดบนัทกึลงในแบบบนัทกึการอานของกลุม 
3 
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 2.2 หัวหนากลุมใหผูเรียนจับใจความสําคัญของบทอาน โดยใหผูนําจับใจความสําคัญ

รับหนาที่ชี้แนะใหหาคําตอบวา ส่ิงสําคญัที่สุดที่กลาวถึงในบทอานสวนนี้คืออะไร และเปนอยางไร 

หากผูเรียนตอบไมไดใหอานบทอานสวนนัน้ซ้ําอกีครั้ง แลวบันทึกใจความสาํคัญไวในแบบบันทกึ

การอานรายบคุคลเพื่อใชอภิปรายกลุม  โดยผูนําจบัใจความสาํคญัเปนผูนาํอภิปรายและสรุป

ใจความสําคัญของกลุมใหผูประสานงานบันทึกลงในแบบบันทึกการอานของกลุม 
    

3.  ขั้นหลังอาน 
      3.1    เมื่ออานบทอานครบทุกสวนแลว  หัวหนากลุมใหผูเรียนตั้งคําถามเกี่ยวกับเนื้อหา

ของบทอานทั้งหมด โดยใหตั้งคําถามระดับตามตัวอักษร ระดับตีความ และระดับประยุกตและ

นําไปใช พรอมเฉลยคําตอบในแบบบันทึกการอานรายบุคคล แลวนํามาแลกเปลี่ยนความคิดเห็น

กันในกลุม    โดยมีหัวหนากลุมเปนผูนําอภิปราย    และมี                ผูประสานงานสรุปคําถามที่ดี

ที่สุดของกลุมไวในแบบบันทึกการอาน 

      3.2   หัวหนากลุมใหผูเรียนเขียนสรุปสาระสําคัญทั้งหมดของบทอาน ในแบบบันทึกการ

อานรายบุคคล    แลวนํามาอภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็นในกลุม     โดยมีหัวหนากลุมเปน

ผูนําอภิปราย  และมีผูประสานงานเปนผูสรุปสาระสําคัญของบทอานตามความเห็นกลุมลงในแบบ

บันทึกการอานของกลุม 

 3.3      ครูใหผูแทนทุกกลุมนําเสนอผลงานจากขอ 1, 2.1, 2.2, 3.1 และ 3.2  และรวมกัน

อภิปรายแสดงความคิดเหน็ 

 3.4 เมื่อจบการอภิปรายครูใหผูเรียนแตละคนเขียนสรุปส่ิงที่ไดเรียนรูจากบทอานลงใน

แบบบันทกึการอานรายบุคคล 
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แบบบันทึกการอานรายบุคคล 
ช่ือ....................................................................................................................................................ช้ัน..................... 

ช่ือเรื่องบทอาน........................................................................................................................................................... 

คําแนะนํา  กอนอานเรื่องทีก่ําหนด 
1. ใหนักเรียนสํารวจชื่อเร่ือง  คําสําคัญ  รูปภาพ  และขอความที่เนนตัวเขม นํามาเชือ่มโยงความรูและประสบการณ

เดิมของตนแลวบนัทึกความรูเกี่ยวกับบทอานลงในชองวางที่กําหนดให 

2.  ใหนักเรียนคาดเดาสิ่งที่คิดวาจะไดอานลวงหนา แลวบันทึกลงในชองวางที่กําหนดให 

3. ใหนักเรียนอานบทอานและบันทึกคําศัพทสํานวน หรือขอความที่ไมเขาใจลงในชองวางที่กําหนดให 

4. ใหนักเรียนอานบทอานและบันทึกใจความสําคัญของบทอานลงในชองวางที่กําหนดให 

5. ใหนักเรียนตั้งคําถามพรอมเฉลยจากบทอาน แลวบนัทึกลงในชองวางที่กําหนดให 

6. ใหนักเรียนเขยีนบนัทึกสรุปความรูที่ไดจากบทอานลงในชองวางที่กําหนดให 
 

1.  ขั้นกอนอาน      
ความรูพืน้ฐานของขาพเจาเกี่ยวกับบทอาน  

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

ส่ิงที่ขาพเจาคาดคะเนลวงหนาวาจะไดอาน 

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 
2.  ขั้นระหวางอาน 
คําศัพท  สํานวน  หรือขอความที่ขาพเจาไมเขาใจ 

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 

ใจความสําคญัของบทอานแตละสวน 

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………….............................…… 

……………………………………………………………………………………………….......… 
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3.   ขั้นหลงัอาน 
คําถามพรอมเฉลยจากบทอาน    

1.    …………………………………………….....………………………………………………. 

2.    ……………………………………………….....…………………………………………….. 

3.   ……………………………………………………...………………………………………..… 

4.   ………………………………………………………..……………………………………..… 

5.   …………………………………………………………..…………………………………..… 

สาระสําคัญจากบทอานทัง้หมด 

เนื้อเร่ืองโดยสรุป......……………………………..……............……....………………… 

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………..............……… 

จุดมุงหมายของผูแตง...........……………………………….………….…..…......……… 

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………..............……… 

ขอคิดและประโยชนที่ไดจากเรื่อง……………..……………………………...…......….... 

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………..............……… 

………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………...............…………

ขอสรุปทั้งหมดที่ขาพเจาไดเรียนรูจากบทอาน 

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………..............……… 

………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………...............………… 

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………......................… 
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แบบบันทึกการอานของกลุม 
 

ชื่อกลุม....................................................................................................ชั้น.................. 

ชื่อเรื่องบทอาน ............................................................................................................. 
คําแนะนํากอนอานเรื่องที่กําหนด 

    กําหนดบทบาทสมาชิกแตละคนในกลุม  แลวอภิปรายแลกเปลีย่นความคิดเห็น  โดยใชขอมูลที่สมาชกิแตละคน 

            บันทึกไวมาประกอบการอภิปราย และผูประสานงานบันทึกขอสรุปของกลุมลงในชองวางที่กําหนดไว 

หัวหนากลุม.......................................................... ผูนําอธิบายศัพท..................................................... 

ผูนําสรุปใจความสําคัญ......................................... ผูประสานงาน........................................................ 
 

1. ขอสรุปของกลุมเกี่ยวกับความรูพื้นฐานเดิม   และการคาดคะเนเนื้อหาหรือเหตุการณลวงหนา

ของบทอาน………………………………………………………….................………………… 

……………………………………………………………………………………......…………… 

2.   ขอสรุปเกี่ยวกับความหมายของคาํศัพท  สํานวน  หรือขอความที่สมาชิกในกลุมไมเขาใจ 

………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………..............… 

3.   ใจความสาํคัญของบทอานแตละสวน 

………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………….............. 

4.   ขอคําถามและเฉลยของกลุม      

………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………….............. 

6.   สาระสําคัญที่กลุมไดเรียนรูจากบทอาน 

เนื้อเร่ืองโดยสรุป......……………..........……………………………………….….......... 

…………………………………………………………………………………………………...... 

…………………………………………………………………………………………………...... 

จุดมุงหมายของผูแตง...........………………………………………….……………....... 

…………………………………………………………………………………………………....... 

…….……………………………………………………………………………………………..... 

ขอคิดและประโยชนที่ไดจากเรื่อง………..…………………………………...………...... 

…………………………………………………………………………………………………....... 

…………………………………………………………………………………………………....... 

…………………………………………………………………………………………………....... 
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แผนการจัดการเรียนการสอนที่ 1 
 
กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย                                                ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 
นิทานเรื่อง   นิทานเรื่องนี้...                        เวลา 2 คาบ 120 นาที่ 
  

 

สาระสําคัญ    
 บันเทิงคดีประเภทนิทานที่มีคุณคานั้น นอกจากใหความเพลิดเพลินแกผูอานแลว ยังแฝง

ขอคิดคติธรรมในการดําเนินชีวิต ผูเรียนจึงควรรูลักษณะและประเภทของนิทาน เพื่อใหเกิดความ

เขาใจในการอาน    นิทานเรื่อง  “นิทานเรื่องนี้...” เปนนิทานสอนใจผูอานใหพิจารณาใหรอบคอบ

กอนชวยเหลือผูอ่ืน และใหใชสติปญญาแกไขสถานการณที่คับขัน  ซึ่งขอคิดเหลานี้นักเรียน

สามารถนําไปเปนแนวทางในการดําเนินชีวิตไดเปนอยางดี 
 

ผลการเรียนรูที่คาดหวัง 
 เพื่อใหนักเรียนมีความรูความเขาใจ และเห็นคุณคาในการอานงานเขียนประเภทนิทาน

พรอมทั้งสามารถนําขอคิดที่ไดจากเรื่องมาใชในชีวิตประจําวัน 
 

จุดประสงคการเรียนรู 
 เมื่อเรียนเรื่อง “นิทานเรื่องนี.้..” แลว นักเรยีนสามารถ 

1. อธิบายลกัษณะงานเขียนประเภทนทิานได 

2. บอกความหมายของคําศพัทและสํานวนในเรื่องได 

3. จับใจความสาํคัญของเรื่องทีอ่านได 

4. ตั้งคําถามและตอบคําถามเกีย่วกับเร่ืองที่อานได 

5. ระบุลักษณะนสัิยของตัวละครในเรื่องได 

6. อภิปรายแสดงความคิดเหน็เกี่ยวกับเร่ืองทีอ่านได 

7. บอกขอคิดและประโยชนจากเรื่องที่อานได 
 

สาระการเรียนรู 
1. ความหมาย  ประเภท และคุณคาของนิทาน 

2. การจะชวยเหลือหรือทําคุณแกใคร ควรใชวิจารณญาณพิจารณาใหรอบคอบ วาผูนั้นเปน

คนดีหรือคนชั่ว เพราะการชวยเหลือคนอันธพาล เห็นแกตัว และไมรูคุณผูอ่ืน  ยอมไมสงผลดี 

บางครั้งอาจนําความเดือดรอนมาสูตนจนอาจเอาชีวิตไมรอด 

3. คน สัตว และธรรมชาติตองพึ่งพาอาศัยกัน มนุษยไมควรเบียดเบียนหรือทําลายธรรมชาติ

และสัตว 
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4. คนฉลาด มีไหวพริบปฏิภาณ ยอมใชปญญาแกไขปญหา สามารถรักษาตวัใหอยูรอด

ปลอดภัย ทั้งยงัเปนทีพ่ึ่งของผูอ่ืนไดเมื่อยามประสบภัย 
 

เนื้อหา 
1. นิทาน หมายถึง เร่ืองราวที่เลาตอๆ  กันมาเปนเวลานาน เปนวรรณกรรมรอยแกว ที่มุงให

ผูอานไดสาระ ความบันเทิง เปนประการสําคัญ แตในขณะเดียวกัน ก็สอดแทรกสาระความรู คติ

ธรรม หรือคําสอน เพื่อเปนแนวทางในการดําเนินชีวิตใหกับผูอานดวย            

2. ประเภทของนทิาน คือ นทิานปรัมปรา นิทานทองถิ่น นิทานเทพนยิาย นทิานเรือ่งสัตว 

และนิทานตลกขบขัน คุณคาของนทิาน คือ ใหความสนกุสนานเพลิดเพลนิ ชวยกระชับ

ความสัมพันธ ใหการศึกษาและเสริมสรางจินตนาการ ใหขอคิดคติเตือนใจ และชวยสะทอนสภาพ

สังคม 

3. นิทานเรื่อง “นทิานเรื่องนี้...”  จาก ชมุนมุนทิานหลากรส ของ เรืองอุไร กุศลาสัย มเีร่ืองยอ 

ดังนี ้

 เสือซ่ึงติดอยูในกรงขอรองพราหมณ ชวยเปดประตูกรงใหตนออกไปกินน้ํา แตพราหมณ     

ไมยอมเปดประตูกรงใหเพราะไมไวใจเสือ แตเมื่อเสือพูดจาหวานลอมพราหมณก็เปดกรงให เมื่อ

เสือออกจากกรงแลวก็จะกินพราหมณ  เมื่อพราหมณทวงบุญคุณจากเสือ  เสือก็ยอนกลบัวา ความ

กตัญูรูคุณนั้นไมมีในหมูมนุษย  และทาใหพราหมณถามสิ่งมีชีวิต 5 ชนิด หากกรรมการแมแตผู

เดียวเห็นวาความเห็นของเสือผิด เสือก็จะไมกินพราหมณ ตนมะมวง  กระบือ  เหยี่ยว  และจระเข 

ตางเห็นดวยกับเสือ  พราหมณจึงขอความเห็นสุดทายจากสุนัขจิ้งจอก   ตอนแรกสุนัขจิ้งจอกลังเล 

แตเมื่อถูกเสือขมขูจึงจําตองแสดงความเห็น  สุนัขจิ้งจอกจึงออกอุบายชวยพราหมณ โดยหลอกให

เสือเดินเขาไปในกรงแลวปดประตู   เมื่อเสือหมดอิสรภาพ สุนัขจิ้งจอกก็ส่ังสอนเสือ ไมใหดูถูกผูที่

ออนแอกวา และหันไปพูดกับพราหมณวา ควรไตรตรองใหมาก กอนจะชวยเหลือผูอ่ืน  
 

คําศัพทสํานวนจากเรื่อง 
เอ็นด ู  หมายถงึ มีใจรักใคร  ปราณี 

วรรณะ  หมายถงึ ชั้นชน 

อิสรภาพ หมายถงึ ความเปนไทแกตัว   การปกครองตนเอง 

วิสัย  หมายถงึ ความประพฤติที่เคยชิน  ความสามารถ 

ประหัตประหาร หมายถงึ ฆา  ทาํลาย  เอาถึงเปนถึงตาย 

ถวายหวั หมายถงึ เอาชีวิตเปนประกัน  ทาํจนสุดวามสามารถ 

จิปาถะ   หมายถงึ สารพัด  ไมเลอืกวาอะไร 

ศรัทธา  หมายถงึ ความเชื่อ  ความเลื่อมใส 
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ทัศนะ  หมายถงึ ความเห็น  

รังควาน  หมายถงึ รบกวน  ทําใหรําคาญหรือเดอืดรอน 

ศตวรรษ หมายถงึ รอบรอยป 

ปฏิปกษ       หมายถงึ ขาศึก  ศัตรู 

อภิสิทธิ ์  หมายถงึ สิทธิเหนือกฎหรือระเบียบทีว่างไว 

ยักทา  หมายถงึ ไมปฏิบัติตามที่ตกลงกันไว 

ผยอง  หมายถงึ ลําพอง  เยอหยิ่ง  ฮึกเฮิม 

สามัญสํานึก หมายถงึ ความสาํนกึหรือความเฉลียวใจที่คนปรกติธรรมดาทั่วไปควร

    จะตองรูโดยไมจําเปนตองไดรับคําแนะนาํสั่งสอน 
 

ลักษณะนสิัยตัวละคร 
 พราหมณเฒา - ใจออน  ขาดวจิารณญาณในการตัดสินใจ ไมพิจารณาถงึผลที ่

    จะตามมาใหรอบคอบ 

 เสือ  - เจาเลห อันธพาล ไรสัจจะ ไมรูคุณผูอ่ืน หยิ่งทะนง หลงตัวเอง 

 สุนัขจิ้งจอก - ฉลาด  มีไหวพริบสติปญญา     
 

ขอคิดที่ไดจากเรื่อง 
1.  การชวยเหลือคนอันพาล  ยอมไมเกิดประโยชนอันใด  มีแตจะนําความเดือดรอนมาให                    

(ทําคุณบูชาโทษ  โปรดสัตวไดบาป) 

2. สัจจะยอมไมมีในหมูโจร อยาใจออนชวยเหลือคนอันธพาลเปนอันขาด  

(เอ็นดูเขา  เอน็เราขาด) 

3. มนุษยไมควรเบียดเบียนหรอืทําลายธรรมชาติและสัตว เพราะสิง่เหลานี้มีชีวิต มีความรูสึก

เชนเดียวกับมนุษย    

4. ปญญาเปนอาวุธปองกันตวัในทกุสมรภูม ิ

5. คนที่มกีําลงัเขมแข็ง แตหากหยิง่ทะนง หลงตัวเอง อาจจะพบภัยพิบัติเขาสักวนัก็เปนได 
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การจัดกระบวนการเรียนการสอน 
การสอนโดยใชกลวิธกีารอานแบบรวมมือ วิธีการสอนแบบปกต ิ

 
ขั้นนํา 
 ครูนําหนังสือประเภทตางๆ  มาให

นักเรียนดู แลวถามความคิดเห็นวาหนังสือ

ประเภทใดที่เด็กๆ นาจะชอบอานที่สุด     ให

นักเรียนแสดงความคิดเห็น แลวโยงเขาสูเร่ือง 

“การอานนิทาน” 

 
ขั้นสอน 
1.  ครูซักถามนักเรียนถึงความหมาย ประเภท 

และคุณคาของนิทาน จากนั้น แจกใบความรู

เร่ือง “การอานนิทาน” ใหนักเรียนศึกษา แลวครู

อธิบายโดยใชแผนภูมิสรุป 

2.  (ขั้นกอนอาน) ครูแจกนิทานเรื่อง “นิทาน

เร่ืองนี้...”  ใหนักเรียน   จากนั้นหัวหนากลุมให

สํารวจบทอานทั้งหมดอยางคราวๆ จากชื่อเร่ือง  

รูปภาพ  และขอความสําคัญ   โดยเชื่อมโยง

ความรูและประสบการณเดิมกับบทอาน บันทึกไว 

พรอมกับคาดคะเนเนื้อหาที่จะไดอาน  เขียนลง

ในแบบบันทึกการอานรายบุคคล  แลวนําขอมูล

ที่บันทึกไวมาอภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็น

ใหไดขอสรุปของกลุม  โดยมีหัวหนากลุมเปน

ผูนําอภิปราย   และมีผูประสานงานเปนผูสรุป

ความเห็นกลุมลงในแบบบันทึกการอานของกลุม 

3.  (ขั้นระหวางอาน)   ครูแบงบทอานใหอาน  

ทีละสวน โดยหัวหนากลุมใหนักเรียนอานสวนที่

กําหนดใหเพื่อ รวบรวมคําศัพท สํานวนที่ไม

เขาใจ  จากนั้นผูนําอธิบายศัพทรับหนาที่ชี้แนะ

การหาความหมายศัพท โดยใหอานซ้ําประโยค

 
ขั้นนํา 
 ครูนําหนังสือประเภทตางๆ  มาให

นักเรียนดู แลวถามความคิดเห็นวาหนังสือ

ประเภทใดที่เด็กๆ นาจะชอบอานที่สุด     ให

นักเรียนแสดงความคิดเห็น แลวโยงเขาสูเร่ือง 

“การอานนิทาน” 

 
ขั้นสอน 
1. ครูแจกใบความรูเร่ือง “การอานนิทาน”     ให

นักเรียนทุกคนศึกษา แลวซักถามถึงความหมาย 

ประเภท  และคุณคาของนิทาน   จากนั้นครู

อธิบายโดยใชแผนภูมิสรุป 

2.     ครูแบงนักเรียนเปน  5 กลุม แลวแจก

นิทานเรื่อง “นิทานเรื่องนี้...”   ใหนักเรียนอาน 

แลวใหแตละกลุมแข งกันรวบรวมและหา

ความหมายของคําศัพทและสํานวนที่พบใน

เร่ืองจากพจนานุกรมที่ครูเตรียมไว  จากนั้นสง

ผู แทนกลุมมาเขียนบนกระดาน   กลุมใด

รวบรวมไดถูกตองและรวดเร็วที่สุดจะเปนผูชนะ  

ครูติชมและอธิบายเพิ่มเติมศัพทสํานวนที่ยัง

ขาดอยู โดยใชบัตรคําและแถบขอความ 

3.  ครูใหนักเรียนแตละกลุมเขียนสรุปใจความ

สําคัญของเรื่อง แลวนําเสนอหนาหอง ครูและ

นักเรียนรวมกันใหขอเสนอแนะ และใหนักเรียน

บันทึกลงในสมุด 

4.  ครูติดบัตรคําชื่อตัวละครในเรื่องบนกระดาน 

ใหนักเรียนแตละกลุมอภิปรายลักษณะนิสัยของ

ตัวละคร  แลวใหนักเรียนสมมุติตนเปนเสือ  
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ที่มีคําศัพทที่ไมเขาใจเพื่อหาตัวบงชี้     อานซ้ํา

ประโยคที่มากอนและหลัง เพื่ อหาตัวบ งชี้  

หาความหมายของคํายอยที่ รู จักซึ่ งอยู ใน

คําศัพทหรือสํานวนที่ไมเขาใจนั้น   โดยผูนํา

อธิบายศัพท เปนผูส รุปความเห็นของกลุม  

ใหผูประสานงานจดบันทึกลงในแบบบันทึก  

การอานของกลุม 

4.  หัวหนากลุมใหนักเรียนจับใจความสําคัญ

ของบทอาน   โดยมีผูนําจับใจความสําคัญ

รับหนาที่ชี้แนะใหหาคําตอบวาสิ่งที่สําคัญที่สุด

ที่กลาวถึงในบทอานนี้คืออะไร และเปนอยางไร 

หากผูเรียนตอบไมไดใหอานบทอานสวนนั้นซ้ํา

อี กครั้ ง  แล วบั นทึ ก ใจความสํ าคัญไว ใน  

แบบบันทึกการอานรายบุคคลเพื่อใชอภิปราย

กลุม   โดยผูนําจับใจความสําคัญเปนผูนํา

อภิปรายและสรุปใจความสําคัญของกลุม  

ให ผูประสานงานบันทึกลงในแบบบันทึก  

การอานของกลุม 

5.  (ขั้นหลังอาน) เมื่ออานบทอานครบทุกสวน

แลว  หัวหนากลุมใหนักเรียนตั้งคําถามเกี่ยวกับ

เนื้อหาของบทอานทั้งหมด โดยใหตั้งคําถาม

ระดับตามตัวอักษร ระดับตีความ และระดับ

ประยุกตและนําไปใช พรอมเฉลยคําตอบใน

แบบบันทึกการอานรายบุคคล  แลวนํามา

อภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกันในกลุม 

โดยมีหัวหนากลุมเปนผูนําอภิปราย   และมี  

ผูประสานงานสรุปคําถามที่ดีที่สุดของกลุมไวใน

แบบบันทึกการอาน 

6. หัวหนากลุมใหนักเรียนเขียนสรุปสาระ 

สําคัญที่ไดเรียนรูจากบทอาน ไดแก เนื้อเร่ือง

โดยสรุป ลักษณะนิสัยตัวละคร  คุณคาของ

พราหมณ หรือสุนัขจิ้งจอก และใหคิดวาตนเอง

จะทําเชนไร ภายใตสถานการณในเรื่อง   ครูสุม

ถามนักเรียน จากนั้นครูสรุปและใหขอเสนอแนะ

เพิ่มเติม  

5.      ครูใหนักเรียนทุกคนเขียนแสดงความคิดเห็น 

ในประเด็นตอไปนี้ 

           - คุณคาของนิทาน 

           - ประโยชนที่ไดจากเรื่องที่อาน 

           - ขอคิดที่ไดจากเรื่องที่อาน  

           - การนํามาประยุกตใชในชีวิตจริง  

ครูสุมนักเรียน 3-5 คน นําเสนอผลงาน  

ครูติชมและสรุปใหสมบูรณ 

6.     ครูใหนักเรียนตั้งคําถามเกี่ยวกับเนื้อเร่ือง 

คนละ 3 คําถาม พรอมเฉลยลงในสมุด แลวให

นักเรียนจับคูแลกเปลี่ยนคําถามกัน   จากนั้นครู

สุมนักเรียนบางคูออกมานําเสนอคําถาม และ

ใหนักเรียนในหองชวยกันตอบคําถาม จากนั้น

ครูสรุปและใหขอเสนอแนะเพิ่มเติม 
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นิทาน ขอคิดและประโยชนที่ไดจากเรื่อง และ

การนําไปประยุกตใช ในชีวิตประจําวันใน  

แบบบันทึกการอานรายบุคคล  แลวนํามา

อภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็นในกลุม โดยมี

หั ว ห น า ก ลุ ม เ ป น ผู นํ า อ ภิ ป ร า ย  แ ล ะ มี  

ผูประสานงานเปนผูสรุปความเห็นกลุมลงใน

แบบบันทึกการอานของกลุม 

7. ครูใหผูแทนทุกกลุมนําเสนอผลงานจากขอ 2 

ถึงขอ 6 และรวมกันอภิปรายแสดงความคิดเห็น 

8. เมื่อจบการอภิปรายครูใหนักเรียนแตละคน

เขียนสรุป ส่ิงที่ ได เ รียนรู จากบทอานลงใน  

แบบบันทึกการอานรายบุคคล 

 
ขั้นสรุป 
      ครูสุมเรียกนักเรียน 4 คน ออกมาเลนเกม

เรียงลําดับเหตุการณในเร่ืองภายในเวลาที่

กําหนด   ครูตรวจสอบ   และใหคําชมเชย 

จากนั้นครูและนักเรียนชวยกันสรุปบทเรียน 
 
การวัดและประเมินผล 
1. ใหนักเรียนทําแบบฝกทักษะหลังจาก 

จบบทเรียนจํานวน 6 ขอ ครูสุมตรวจงานของ  

นักเรียน 3-4 คน แลวใหขอเสนอแนะเพิ่มเติม 

2. สังเกตจากการอภิปรายแสดงความ 

3. คิดเห็นและการใหความรวมมือกันในกลุม 

4. สังเกตการมีสวนรวมในการทํากิจกรรม 

5. ตรวจแบบบันทึกการอานรายบุคคล 

6. ตรวจแบบบันทึกการอานของกลุม 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ขั้นสรุป 
 ครูสุมเรียกนักเรียน 4 คน ออกมาเลน

เกมเรียงลําดับเหตุการณในเรื่องภายในเวลาที่

กําหนด   ครูตรวจสอบ   และใหคําชมเชย  

จากนั้นครูและนักเรียนชวยกันสรุปบทเรียน 

 
การวัดและประเมินผล 
1. ใหนักเรียนทําแบบฝกทักษะหลังจาก 

จบบทเรียนจํานวน 6 ขอ ครูสุมตรวจงานของ 

นักเรียน 3-4 คน แลวใหขอเสนอแนะเพิ่มเติม 

2. สังเกตจากการแสดงความคิดเห็น 

3. สังเกตจากการตอบคําถาม 

4. สังเกตการมีสวนรวมในการทํากิจกรรม 

5. ตรวจผลงานในสมุด 
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สื่อการเรียนการสอน 
1. หนังสือประเภทตางๆ 

2. ใบความรูเร่ืองการอานนิทาน 

3. แผนภูมิสรุปการอานนิทาน 

4. นิทานเรื่อง “นิทานเรื่องนี้...” 

5. บัตรชี้นําวิธีอานเพื่อทําความเขาใจศัพท 

6. เอกสารชี้นําข้ันตอนการอาน 

7. เอกสารชี้นําการแสดงบทบาท 

8. แบบบันทึกการอานรายบุคคล 

9. แบบบันทึกการอานของกลุม 

. 10. เกมเรียงลําดับเหตุการณ 

. 11. แบบฝกทักษะ 

สื่อการเรียนการสอน 
1. หนังสือประเภทตางๆ 

2. ใบความรูเร่ืองการอานนิทาน 

3. แผนภูมิสรุปการอานนิทาน 

4. นิทานเรื่อง “นิทานเรื่องนี้...” 

5. พจนานุกรม 

6. บัตรคําชื่อตัวละคร 

7. บัตรคําศัพท 

8. แถบขอความ 

9. เกมเรียงลําดับเหตุการณ 

. 10. แบบฝกทักษะ 
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แบบฝกทักษะ 
เรื่อง นิทานเรื่องนี้ 

 
คําสั่ง  ใหนักเรียนอานขอความตอไปนีแ้ลวตอบคําถามใหถูกตอง 
1.   จงอธิบายความหมายของคําศัพทและสํานวนตอไปนี ้ พรอมทั้งยกตัวอยางประโยคประกอบ 

1. สามัญสํานึก............................................................................................................... 

.............................................................................................................................................. 

2. ประหัตประหาร........................................................................................................... 
.............................................................................................................................................. 

3. จิปาถะ........................................................................................................................ 

.............................................................................................................................................. 

4. ถวายหวั...................................................................................................................... 

.............................................................................................................................................. 

5. ยักทา.......................................................................................................................... 

.............................................................................................................................................. 

2. เพราะเหตุใดพราหมณเฒาจึงตัดสินใจเปดกรงเพื่อชวยเสือ ................................................. 

 ............................................................................................................................................ 

............................................................................................................................................. 

3.   ลักษณะนสัิยของพราหมณ  เสือ  และสุนัขจิ้งจอก  จากเรื่องนี้เปนอยางไร  เหน็ไดจากอะไร 

............................................................................................................................................ 

............................................................................................................................................. 

4.   ใจความสาํคัญของนทิานเรื่อง “นทิานเรื่องนี้...”  คืออะไร.................................................... 

............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

5.   จงยกตัวอยางสถานการณที่นักเรียนคดิวาสอดคลองกับใจความสาํคัญของเรื่อง..................... 

............................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................. 

6. ขอคิดและประโยชนทีน่ักเรียนไดรับจากนทิานเรื่องนีค้ืออะไร  และนักเรียนคิดวาสามารถ

นําไปใชในชวีติประจําวนัไดอยางไร.......................................................................................... 

............................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................. 
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ใบความรู 
การอานนิทาน 

 
 นิทาน หมายถงึ เร่ืองราวที่เลาตอ ๆ กนัมาเปนเวลานาน แตไมทราบแนชัดวาเริ่มตนเลามา

ตั้งแตเมื่อใด การเลานทิานก็เพื่อความสนกุสนานเพลิดเพลินและใหความรู เพื่อใหเปนคนดีอยูใน

สังคมไดอยางมีความสุข และบางครั้งก็สอดแทรกคติเพื่อสอนใจไปดวย 

 
ประเภทของนิทาน 
 ประเภทของนทิานแบงออกตามรูปแบบได 5 ประเภท คือ 

 1.  นิทานปรัมปรา (Fairy tale)    เปนนิทานที่มีเร่ืองคอนขางยาว เปนเรื่องสมมติวาเกิดขึน้

ใดที่หนึ่ง ไมกําหนดชัดเจนวาที่ไหน ตัวเอกของเรื่องเปนผูที่มีคุณสมบัติพิเศษประการใดประการ

หนึ่ง เชน เปนผูมีอํานาจ มีบุญ มีฤทธิ์เดช ทําใหศัตรูพายแพได ถาเปนหญิงมักไดแตงงานกับชาย

สูงศักดิ์ เชน ปลาบูทอง  สโนไวท และซินเดอเรลลา และมักนิยมขึ้นตนวา  “คร้ังหนึ่งนานมาแลว...” 

หรือ “ในกาลครั้งหนึ่ง...” 

 2. นิทานทองถิ่น (Legend)   เปนนิทานที่มีเร่ืองสั้นกวานิทานปรัมปรา มักเปนเรื่อง

เกี่ยวกับความเชื่อ ขนบธรรมเนียมประเพณี โชคลาง หรือคตินิยม แตเชื่อวาเปนเรื่องที่เกิดขึ้นจริง 

หรือมีเคาความจริง มีบุคคลจริง ๆ  มีสถานที่จริง กําหนดแนนอนกวานิทานปรัมปรา 

 3.  นิทานเทพนิยาย (Myth)    เปนนิทานที่มีเทวดา  นางฟา  เปนตัวเอกของเรื่อง  เชน 

เมขลา-รามสูร  ทาวมหาสงกรานต 

 4.  นิทานเรื่องสัตว (Animal Tale) เปนนิทานที่มีตัวเอกเปนสัตว และมีความคิดและ     

การกระทําตางๆ ตลอดจนพูดจาอยางคน หรืออาจมีคนเกี่ยวของอยูดวย ทั้งคนทั้งสัตวสามารถ

พูดจาโตตอบ และปฏิบัติตอกันได นิทานประเภทนี้แบงไดเปน 2 ประเภท 

       4.1  นิทานเรื่องสัตวประเภทคติธรรม (Fable)   ไดแก   นทิานอีสป ชาดกตาง ๆ 

       4.2  นิทานเรื่องสัตวประเภทเลาซ้ํา หรือเลาไมรูจบ  (Commutative Fable)  เชน  

เร่ืองยายกะตา 

 5.  นิทานตลกขบขัน (Jest)    เปนนทิานเรือ่งสั้น ๆ จุดสําคัญของเรื่องอยูที่ความไมนาจะ

เปนไปไดของเรื่อง อาจเปนเรือ่งเกี่ยวกับความโง กลโกง การแกเผ็ดแกลํา การแสดงปฏิภาณ ไหวพริบ 
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การวิเคราะหคุณคาของนทิาน 
 

1. คุณคาดานอารมณ   เปนการใหความเพลดิเพลนิ และสนองอารมณผูอานใหเกิดความสนุกสนาน 

2. คุณคาดานจิตใจ เปนการแฝงขอคิด ใหคติสอนใจ 

3. คุณคาดานความรู  เปนการใหความรูแกผูอาน ดานตาํนาน ความเชื่อ ขนบธรรมเนยีม ประเพณ ี

4. คุณคาดานสังคม เปนการปลูกฝงจริยธรรมและรักษาบรรทัดฐานของสังคม และชวยกระชับ

ความสัมพันธในครอบครัว 
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 นิทานเรื่องนี้... 
กรุณา กุศลาสัย 

1. 
 กาลครั้งหนึ่งนานมาแลว  ยังมีเสือตัวหนึ่ง  ติดกรงที่นายพรานดักไวที่ในปา  ขณะนั้นยังมี

พราหมณชราผูหนึ่งเดินผานมาทางนั้น เจาเสือจึงขอรองใหพราหมณหยุด  แลวเอยขึ้นดวยน้ําตา

นองหนาวา “คุณพอขอรับ  ไดโปรดเอ็นดูผมเถิด  ผมกระหายน้ําเต็มทีแลว  โปรดเขามาใกลๆ ผม

สักนิด  ผมมีเร่ืองจะขอพูดกับคุณพอสักหนอย”  “คุณพอผูใจบุญขอรับ  ผมมิไดทําผิดคิดรายแต

ประการใดเลย แตนายพรานใจรายกลับวางกรงดักผม  คุณพอไดโปรดเมตตาผม ชวยเปดประตู

กรงใหผมสักหนอย เพื่อผมจะไดออกไปกินน้ําดับความกระหายขอรับ  พราหมณตอบวา  “เราไมมี

สิทธิ์ที่จะทําเชนนั้นได  เจาจะทําผิดคิดรายอะไรหรือไมเปนเรื่องระหวางเจากับนายพราน เราจะ

ปลอยใหเจาเปนอิสระไมไดดอก เพราะเรามิใชผูวางกรงดักเจา” 

 “คุณพอขอรับ  ผมมิไดขอรองใหคุณพอปลอยผมเปนอิสระทีเดียวเลยนะขอรับ  ผมขอรอง

แตเพียงใหคุณเปดประตูกรงใหผมไปกินน้ําดับความกระหายสักหนอยเทานั้น  เสร็จแลวผมก็จะ

กลับเขามาอยูในกรงอีก  หากคุณพอไมเชื่อ จะเดินคุมผมไปกินน้ํา ผมก็ไมขัดของนะขอรับ” 

 “เราจะไปเชื่อเจาไดอยางไรได? เจาเปนสัตวหนาขน   แลวนอกจากนั้นก็ยังเปนสัตวที่ดุราย

อีกดวย  เพราะฉะนั้นแมเราสงสารเจา เราก็ชวยอะไรเจาไมได ดีไมดีขืนปลอยเจาไป  เจาก็จะ

กลับมาเลนเอาเราเขา เราก็จะแยไปเทานั้นเอง” 

 “พิโธเอย!   ทําไมคุณพอจึงพูดเชนนี้เลาขอรับ?  ผมกระหายน้ําแทบจะเอาชีวิตไมรอดอยู

แลว  ผมจะอกตัญู ไมรูคุณจนถึงกับทํารายคุณพอผูชวยชีวิตผมไดอยางไร?   คุณพอโปรดเชื่อ

ผมเถิด  ผมขอสาบานวาจะไมมีอันตรายใดๆ เกิดขึ้นเปนอันขาด  คุณพอเปนพราหมณ  คุณพอ

ยอมทราบดีนะขอรับวา  การไมใหน้ําแกผูกระหายหิวนั้นเปนบาปอยางยิ่ง” 

 ในที่สุดพราหมณเฒาก็ใจออน  เปดประตูกรงปลอยเสือออกมาขางนอก   
2. 

 ทันใดที่เสือไดรับอิสรภาพ หลุดออกมานอกกรง  เจาสัตวหนาขนก็คํารามเขาใสพราหมณ

ผูใจบุญ พลางพูดใสหนาแกวา   “เจาพราหมณโง  เจาจงสวดมนต เตรียมตัวตายไดแลว” 

 พราหมณผูเฒาตกใจจนตัวสั่น   พูดละล่ําละลักวา   “อาวก็ไหนเจาใหสัญญากับเราเมื่อ

ตะกี้นี้วาจะไมทําอันตรายแกเราอยางไรเลา? เจาลืมคําพูดของเจาเสียแลวหรือ   และนี่หรือ เปนวิธี

ที่เจาแสดงความกตัญูรูคุณแกผูที่ชวยชีวิตเจา” 

 “เราไมรูอะไรทั้งนั้น เรารูแตวาเวลานี้เราทั้งหิวน้ํา และกระหายใครจะกินเจาเสียใหสมอยาก  

เจาอยามาพูดอะไรถึงเรื่องความกตัญูรูคุณ หรือเร่ืองคํามั่นสัญญาเลย  เจาเปนมนุษย  เจาก็
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ยอมจะรูดีวา ในระหวางมนุษยดวยกันทุกวันนี้นั้น  ความกตัญูรูคุณ หรือความซื่อสัตยที่มนุษย

ปฏิบัติตอกันอยู  ก็คือการทําลายผูที่ชวยเหลือตนใหพินาศวอดวายไป” 

 “โธ! ไมจริงดอก” พราหมณผูนาสงสารอุทาน พรอมกับยกมือข้ึนโบกปฏิเสธ 

 “เชอะ!  ไมจริงหรือ”  เจาเสือรายตอบสวน  “เอาละ เราจะใหเจาลองถามสรรพชีวิตที่อยู

ใกลๆ ตัวเจาซิวา  ระหวางคําพูดของเรากับของเจานั้น  ของใครจะไดเสียงสนับสนุนมากกวากัน 

เราจะยอมใหเจาเลือกกรรมการไดหาคน   หากมีแมแตผูเดียวที่ใหความเห็นวาคําพูดของเราผิด 

เราจะมิกินเจา และจะปลอยตัวเจาไปทันทีทีเดียว                              
                             3. 
 คร้ันแลว  ทั้งเสือและพราหมณผูชราก็ไปยังตนมะมวงแกตนหนึ่งซึ่งขึ้นอยูใกลๆ  แลวถาม

วา  การสนองตอบความดีดวยความไมดีนั้นผิดหรือถูก? 

 ตนมะมวงตอบวา “อะไรจะผิด อะไรจะถูก เราไมรูหรอก รูแตวาวิสัยมนุษยนั้น  มักจะ

ตอบสนองความดีดวยความไมดีเสมอ เราสูอุตสาหผลิดอกออกชอมาใหฝูงชนไดร่ืนรมยกับกลิ่น 

อันหอมหวาน อุตสาหออกผลมาใหทั้งผูใหญและเด็กไดกินอยางเอร็ดอรอย และเรายังแผ

กิ่งกานสาขาใหมนุษยไดอาศัยเปนที่กําบังแดดกําบังฝน  แตผลที่มนุษยตอบแทนเรานั้นเปน

อยางไรบาง  หักขาของเรา  ชอบเอามีดมาฟนตัวเราเลน  และชอบทําลายเราดวยวิธีอ่ืนๆ สารพัด  

พอเราแกเขาหนอย  ออกลูกมาใหกินไมทัน หรือหากมีโรคภัยไขเจ็บมาเบียดเบียนเราเขา มนุษยก็

ประหัตประหารเรา  ฟนแขงฟนขา  และรางกายของเราเปนชิ้นๆ ลืมคุณงามความดีที่เราไดเคยทํา

ไวเสียสิ้น  แลวอยางนี้จะใหเราออกความเห็นวาเสือผิดไมควรกินพราหมณเฒาอยางไรได?” 

 “ไดยินไหม  เจาพราหมณเฒา?  ตนมะมวงเขาวาอยางไร?”  เจาเสือรายคํารามดวยความ

ยินดีแลวพูดตอไปวา   “เอาสิ   เจาอยากจะขอความเห็นจากใครอีกบางก็บอกมา” 

 ขณะนั้นมีกระบือตัวหนึ่งกําลังนอนอยูในหนองน้ําใกลๆ นั้น  พราหมณก็เลาเรื่องใหกระบือ

ฟง  เจากระบือตอบพราหมณไปชาๆวา   “พอลุงเอย  ผมนะอยากเห็นใจพอลุงจริงๆ แตก็จน

ปญญา  พอลุงดูผมเปนตัวอยางก็แลวกันวาใครจะผิด ใครจะถูก?“     

 “ตัวผมนี้  เมื่อยามหนุมแนน ก็เคยรับใชมนุษยผูเปนเจานายมาอยางถวายหัวให ผมไถนา

ใหเขา ทนหนักแอกพาดคอลากเกวียน ใหเขาทนทรมาน ใหลูกหลานเขาขี่หลังเลน  เวลามีธุระจะ

ไปไกลๆ เขาก็ข้ึนหลังผมไป  โอย! จิปาถะ ทั้งหมดนี้ผมรับใชเขามาดวยความซื่อสัตยและ

จงรักภักดีตลอดเวลา...คร้ันมาบัดนี้  ผมชราลง ไมสามารถจะรับใชเขาคลองแคลวเหมือนแตกอน

แลว  แลวพอลุงดูสิครับ  เขาปฏิบัติอยางไรกับผม  เขาเสือกไสไลสงใหผมออกไปจากบาน  ในคอก

ก็ไมใหอยู  ผมจึงตองมาหากินขางนอก และมานอนเคี้ยวเอื้องอยูในหนองนี้   ผมจึงหมดศรัทธาใน

มนุษยชาติ  ผมเห็นวาชาติมนุษยนี้ มีแตความเห็นแกตัว  ไมรูจักบุญคุณ  ไมมีศีลธรรม  และไมรูจกั

รักษาคําพูดของตนดวย  เพราะฉะนั้น  ถาหากเสือจะกินลุง ผมก็เห็นวาเปนเรื่องชวยไมได” 
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 “วายังไงเจาพราหมณเฒา?  เจาไดยินควายมันพูดวากระไรไหม?”  เสือถาม 

 ขณะนั้น  มีเหยี่ยวตัวหนึ่งบินมาเกาะอยูบนตนไมใกลๆนั้น  พราหมณคิดวาเหยี่ยวคงจะมี

ทัศนะตางกับสัตวที่อาศัยอยูบนพื้นดิน  จึงเขาไปถามความเห็น 

 กรรมการคนที่ 3 คือ เหยี่ยว  ตอบวา  “ทานพราหมณผูใจบุญ  ผมอยากจะกลาวอยาง

เปดเผยวา  เพื่อนรวมชาติของทาน คือมนุษยทั้งหลายนั้น เต็มไปดวยความขี้ขลาดและเห็นแกตัว  

พวกผมอยูในทองฟา จึงสามารถมองเห็นพฤติการณของพวกทานไดอยางดี  ทานมชีวีติอยูดวยการ

ทําลายลางกันเอง  แตปากของทานทําเปนผูดีมีศีลธรรม  ไมยอมใหใครทํารายใคร  อยางพวกผม

จะจับนกจับหนูหรือสัตวอ่ืนๆมากินเปนอาหาร  พวกทานก็วาเปนบาปเปนกรรมไมควรทํา  แตเวลา

พวกทานเอาธนูมายิงพวกผมได  ทานกลับดีใจเฉลิมฉลองกันดวยเหลายาปลาปง ไมเห็นมีใครวา

กระไร  ใชแตเทานี้นะขอรับ  พวกทานยังตามรังควานพวกผมและลูกหลานจนถึงรังที่พวกผมแอบ

ไปทําไวในซอกเขา  แลวอยางนี้จะใหผมพูดวาเสือเปนฝายผิดอยางไรได?  ขอทานจงยอมเปน

อาหารของเสือแตโดยดีเถิด  นึกวาเอาบุญก็แลวกันนะขอรับ”   แลวเหยี่ยวก็บินขึ้นสูทองฟาไป 

 “เปนยังไง?  เจาพราหมณหนาโง  พอใจหรือยังเลาในคําพูดของกรรมการคนที่ 3 นี้”   

พราหมณงง  ไมรูจะตอบประการใดดี    เสือจึงหัวเราะโฮกๆ  แลวพูดตอไปวา  “นี่แนะเจาพราหมณ

เฒา ยังมีจระเขแกอีกตัวหนึ่ง ในฐานะที่เขาเห็นโลกมานานกวาเจา เราก็จะพาเจาไป  และเขาจะ

เปนกรรมการคนที่ 4 ตามขอตกลงของเรา”    

 จระเขแกหัวเราะแลวตอบพราหมณอยางชาๆ วา   “เจาหลานแกวเอย  หลานไมนาจะยก

เอาปญหางายๆอยางนี้มาถามเราเลย  เรามีชีวิตอยูในโลกมาเกือบจะครบศตวรรษ หรือครบรอยป

แลว  แตเราก็ยังมองไมเห็นคุณงามความดีของพวกเจาที่เปนมนุษยเลย  เมื่อเรายังหนุมยังแนน ยัง

มีกําลังวังชาดีอยู  พวกเจาก็มีจิตใจเปนศีลเปนธรรมดีอยูหรอก  ยังไมกลาขมเหงรังแกเรา  แตพอ

เราแกเขาสิ  พวกเจาก็ตามมารังควานเราอยูตลอดเวลา  เรานอน      อาปากผึ่งแดดอยูเฉยๆ พวก

เจาก็เอากอนกรวดขวางเขามาในปากเราก็มี  เราคิดวาพวกเจาที่เปนมนุษยนะ เปนคนที่คบไมได

จริงๆ   เพราะฉะนั้น  การที่เสือเขาจะใหเจาเปนอาหารของเขานะ นับวาเหมาะสมแลว  เรานะเห็น

ดวยกับการกระทําของเสือเปนอยางยิ่ง” พูดจบ จระเขแกตัวนั้นก็นอนหลับตา อาปากผึ่งแดดตอไป 

 “จบกรรมการคนที่ 4 แลวนะ  เราจะยอมใหเจาถามกรรมการไดอีกคนเดียว  เปนคนที่ 5 

ใหเจาเลือกเอาใครก็ไดตามใจ” เสือพูดพลางแยกเขี้ยวอาปากหัวรอรา จนเห็นเขี้ยวทั้ง 4 เขี้ยว    

 ถึงตอนนี้สีหนาของพราหมณเฒาผูนาสงสารซีดเผือดลงอยางเห็นไดถนัด  พลางรําพันอยู

ในใจดวยความเศราสลดวา “เออหนอ! เราเห็นทีจะไมรอดแนคราวนี้ ใครเลาเขาจะมาเห็นใจเรา  

เพราะแมแตธรรมชาติและสิงสาราสัตว  บรรดาชีวิตทั้งหลายในปาดงพงไพรนี้ก็ดูเหมือนจะเปน

ปฏิปกษตอมนุษยเสียโดยสิ้นเชิง    และทั้งๆ  ที่เปนเชนนี้พวกเราชาวมนุษย     ก็ยังถือตนดีกวา
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วิเศษกวาสิ่งที่มีชีวิตอื่นๆอยูนั่นเอง มนุษยนั้นมีอภิสิทธิ์อันใดเลา ที่จะกําหนดกฎเกณฑ และคุณคา

ของตนเองขึ้นใหเหนือชีวิตเขาอื่นเชนนี้ 
4. 

 
 ขณะนั้นมีสุนัขจิ้งจอกตัวหนึ่งวิ่งผานมา เจาเสือจึงตะโกนวา “นี่แนะ! เจาหนุม! หยุดกอน! 

เรามีธุระจะพูดอะไรกับเจาสักหนอย”   พอไดยินเสียงเสือ สุนัขจิ้งจอกก็แผนแนบแทบไมคิดชีวิต... 

 “หยุด! ถาเจายังไมอยากตาย  ตองหยุดเดี๋ยวนี้ มิฉะนั้นก็อยาหาวาเราทารุณนะ” 

 ในฉับพลัน  สุนัขจิ้งจอกก็หยุดวิ่ง...มือออนขาออนลงทันที     เสือจึงพยักหนาใหพราหมณ

เฒาขอความเห็นจากสุนัขจิ้งจอก  แลวออนวอนวา  “ชวยลุงหนอยเถอะ  พอคุณเอย  ชวยออก

ความเห็นทีเถิดวา  ในกรณีอยางนี้นะ  สมควรแลวหรือที่เสือเขาจะประพฤติตอลุงเชนนี้?” 

 สุนัขจิ้งจอกลังเลใจอยูครูหนึ่งก็ตอบวา “หมูนี้ผมไมคอยสบายเลย ไปถามความเห็นคนอื่น

ไดไหมขอรับ ถาผมใหไปกลัวจะผิดพลาดหรือขาดความเปนธรรม  แลวจะเสียหายดวยกันทุกฝาย” 

 “นี่! เจาอยายักทาใหมันมากไปนักเลย เรากําลังหิว”  เสือคําราม สุนัขจิ้งจอกจึงโคงใหเสือ

แลวถามวา “ที่ทานพราหมณเฒาพูดมานี้ เปนความจริงหรือขอรับ?”     “เออ  จริงทุกอยางเจาเห็น

วาใครผิดใครถูกก็วามาไวๆ อยามัวชักชาอยูเลย  เราหิวเต็มทีแลว”  เสือตะคอกตอ 

 ถึงตอนนี้พราหมณตัวสั่นระริก สวนเสือนั้นแลบลิ้น เลียริมฝปากกระชั้นขึ้นกวาเดิม 

 “กอนที่จะใหความเห็น  ผมขอดูกรงซึ่งเปนพยานหลักฐานสักหนอยจะไดไหมขอรับ?”  

สุนัขจิ้งจอกหันไปกมตัวลงคํานับเสือพลางถาม 

 “ไดสิ”  เสือตอบแลวก็พาสุนัขจิ้งจอกกับพราหมณเดินกลับไปที่กรง    “ออ! กรงธรรมดาๆ

อยางนี้นะหรือขอรับ?   เอะ!  อยางนี้ใครๆก็เดินเขาออกไดนี่ขอรับ  ไมนาจะเปนปญหาอะไรทีถ่งึกบั

จะใหทานตองหันไปพึ่งอีตาพราหมณแกคนนี้เลย”  สุนัขจิ้งจอกหันไปพูดกับเสือ 

 “เจาโง! เจาละมันโงเสียจริงๆ ก็ตอนนั้นประตูกรงมันปดอยู เจาจะใหเราออกไดอยางไร” 

เสือพูดแกมหัวรอขบขันในความโงของจิ้งจอก  แตจิ้งจอกก็ยังแสรงทําเปนยืนงง ไมเขาใจอยูนั่นเอง 



 
 

218 

 อารามผยองและขาดความยั้งคิด เสือจึงพูดขึ้นวา  “พุทโธเอย!  ตั้งแตเกิดมา ยังไมเคยเห็น

ใครโงเหมือนเจาเลย นี่เร่ืองมันเปนอยางนี้ เราจะแสดงใหเจาดู จะไดเขาใจเหตุการณไดดียิ่งขึ้น”   

พูดพลางเสือก็เดินเขาไปในกรงดวยความองอาจ     

 พอเสือเดินคลอยหลังเขากรง สุนัขจิ้งจอกก็พยักหนาใหพราหมณรีบปดประตูกรง เมื่อเห็น

วาเขี้ยวเล็บของเสือไมสามารถจะเปนภัยแกตนไดแลว จิ้งจอกหนุมจึงหันไปสั่งสอนเสือวา “ถึงแม

จะเกงกลาและมีกําลังวังชาสักปานใดก็ตาม จงอยาไดทะนงดูถูกผูที่มีกําลังดอยกวาตน  เพราะ

กําลังกายนั้น  บางครั้งก็ใหประโยชนนอยกวากําลังสมอง”   พรอมกันนั้นจิ้งจอกหนุมยังไดพูดกับ

พราหมณดวยวา  “สามัญสํานึกเพียงชอนเดียวนะ   มีคาเทากับความเปนผูมีใจบุญลวนๆ เปนถังๆ

ทีเดียวนา” พูดจบ  จิ้งจอกหนุมก็โคงใหแกเสือรายและพราหมณเฒา แลวก็เดินลับตาไปจากที่นั่น 

 (จากหนงัสือชุมนุมนิทานหลากรส, 2546) 
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แบบบันทึกการอานรายบคุคล 

ชื่อ.......................................................................................................ชั้น.................. 

ชื่อเรื่องบทอาน ........................................................................................................ 

คําแนะนํา  กอนอานเรื่องที่กําหนด 
1. ใหนักเรียนสํารวจชื่อเร่ือง  คําสําคัญ  รูปภาพ  และขอความที่เนนตัวเขม นํามาเชือ่มโยงความรูและ

ประสบการณเดิมของตนแลวบันทกึความรูเกี่ยวกับบทอานลงในชองวางที่กําหนดให 

2.  ใหนักเรียนคาดเดาสิ่งที่คิดวาจะไดอานลวงหนา แลวบันทึกลงในชองวางที่กําหนดให 

3. ใหนักเรียนอานบทอานและบันทึกคําศัพทสํานวน หรือขอความที่ไมเขาใจลงในชองวางที่กําหนดให 

4. ใหนักเรียนอานบทอานและบันทึกใจความสําคัญของบทอานลงในชองวางที่กําหนดให 

5. ใหนักเรียนตั้งคําถามพรอมเฉลยจากบทอาน แลวบนัทึกลงในชองวางที่กําหนดให 

6. ใหนักเรียนเขยีนบนัทึกสรุปความรูที่ไดจากบทอานลงในชองวางที่กําหนดให 

 
1.  ขั้นกอนอาน      
ความรูพืน้ฐานของขาพเจาเกี่ยวกับบทอาน  

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

ส่ิงที่ขาพเจาคาดคะเนลวงหนาวาจะไดอาน 

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 
2.  ขั้นระหวางอาน 
คําศัพท  สํานวน  หรือขอความที่ขาพเจาไมเขาใจ 

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………

ใจความสําคญัของบทอานแตละสวน 

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………….……… 

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………….……… 

……………………………………………………………………………………………………… 
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3.   ขั้นหลงัอาน 
คําถามพรอมเฉลยจากบทอาน    

1.……………………………………………....…………………………………………………… 

2.…………………………………………………………………....……………………………… 

3.…………………………………………………………………....……………………………… 

4.…………………………………………………………………....……………………………… 

5.……………………………………………………………………....…………………………… 

สาระสําคัญจากบทอานทัง้หมด 

เนื้อเร่ืองโดยสรุป......……………..........………….....………………..………………….. 

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………..............…… 

ลักษณะนิสัยตัวละคร...........……….........………………………………….…………… 

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………..............…… 

ขอคิดและประโยชนที่ไดจากเรื่อง………….....…………………………………...……… 

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………..............…… 

การนาํไปประยุกตใชในชวีิตประจําวนั…………....……………………….....………… 

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………..............…… 

………………………………………………………………………………………………………

ขอสรุปทั้งหมดที่ขาพเจาไดเรียนรูจากบทอาน 

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………..............…… 

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………...............…… 

……………………………………………………………………………………..........………… 

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………..............…… 
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แบบบันทึกการอานของกลุม 

ชื่อกลุม.............................................................................................ชั้น.................. 

ชื่อเรื่องบทอาน ....................................................................................................... 

คําแนะนํากอนอานเรื่องทีก่ําหนด 
    กําหนดบทบาทสมาชิกแตละคนในกลุม  แลวอภิปรายแลกเปลีย่นความคิดเห็น  โดยใชขอมูลที่สมาชกิแตละคน 

            บันทึกไวมาประกอบการอภิปราย และผูประสานงานบันทึกขอสรุปของกลุมลงในชองวางที่กําหนดไว 

หัวหนากลุม............................................................ ผูนําอธิบายศัพท..................................................... 

ผูนําสรุปใจความสําคัญ........................................... ผูประสานงาน........................................................ 

 

1. ขอสรุปของกลุมเกี่ยวกับความรูพื้นฐานเดิมและการคาดคะเนเนื้อหาหรือเหตุการณลวงหนา
ของบทอาน…………………………..……………................……………………..……………. 

………………………………………………………………………………….......……………… 

2.   ขอสรุปเกี่ยวกับความหมายของคาํศัพท  สํานวน  หรือขอความที่สมาชิกในกลุมไมเขาใจ 

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………..............……… 

3.   ใจความสาํคัญของบทอานแตละสวน 

………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………..............………… 

4.   ขอคําถามและคําตอบของกลุม      

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………..............…………… 

5.   สาระสําคัญที่กลุมไดเรียนรูจากบทอาน 

เนื้อเร่ืองโดยสรุป……………..........……………………………….......………………….. 

…………………………………………………………………………………….......…………….. 

……………………………………………………………………………………......……………..    

ลักษณะนิสัยตัวละคร...........……………………………………………........…………… 

…………………………………………………………………………………….......……………. 

…………………………………………………………………………………….......……………. 

ขอคิดและประโยชนที่ไดจากเรื่อง………………………………………......……...……… 

……………………………………………………………………………………........…………… 

การนาํไปประยุกตใชในชวีิตประจําวนั………………..………………………...........…… 

………………………………………………………………………………………........………… 
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แผนการจัดการเรียนการสอนที่ 5 
 

กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย               ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 
บทความเรื่อง เด็กกับโฆษณา : ทําอยางไรเด็กไทยจึงจะรูทัน         เวลา 2 คาบ 120 นาท ี
  
สาระสําคัญ 
  บทความ คือ ความเรียงที่มีเร่ืองราวจากความเปนจริง หรือเปนเรื่องที่กําลังอยูในความ

สนใจทั่วไปในขณะที่เขียน      บทความเรื่อง “เด็กกับโฆษณา: ทําอยางไรเด็กไทยจึงจะรูทัน”    

เปนบทความที่ผูเขียนแสดงความเปนหวงเกี่ยวกับการที่เด็กไทยรับส่ือโฆษณาโดยไมสามารถ

แยกแยะขอเท็จจริง กับโฆษณาได  ดังนั้น ผูใหญจึงจําเปนตองใหความรูความเขาใจกับเด็กเพื่อให

เด็กรูเทาทัน และไมตกเปนเหยื่อของการโฆษณาในยุคบริโภคนิยม 
 

ผลการเรียนรูที่คาดหวัง 
  เพื่อใหนักเรียนมีความรูความเขาใจและเหน็คุณคาของการอานงานเขยีนประเภท

บทความ และมีวิจารณญาณในการรับสารจากโฆษณา 
 

จุดประสงคการเรียนรู 
  เมื่อเรียนบทความเรื่อง “เด็กกับโฆษณา: ทําอยางไรเด็กไทยจึงจะรูทัน” แลว นักเรียนสามารถ 

1. อธิบายลกัษณะงานเขียนประเภทบทความได 
2. บอกคุณคาของงานเขียนประเภทบทความได 
3. บอกจุดมุงหมายของผูเขียนได 
4. สรุปสาระความสําคัญของเรือ่งที่อานได 
5. แยกขอเท็จจริงออกจากความคิดเห็นได 
6. แสดงความคดิเห็นเกี่ยวกับเร่ืองที่อานได 
7. ยกตัวอยางโฆษณาตามที่กาํหนดใหได 

 

สาระการเรียนรู 
1. ความหมาย  ประเภท  คุณคาและหลักการอานบทความ 

2. การเหน็แกประโยชนทางธุรกิจในยุคบริโภคนิยม  ที่สินคาตางๆ ผลิตโฆษณาออกมา 

โนมนาวและจูงใจผูซื้อ  ทําใหเด็กไทยซึ่งยังไมรูจักการแยกแยะ หลงเชื่อและตกเปนเหยื่อของ       

คําโฆษณา 
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เนื้อหา 
1. บทความ   หมายถึง    ความเรียงที่มีเร่ืองราวจากความเปนจริง หรือเปนเรื่องที่กําลัง 

อยูในความสนใจในขณะที่เขียน ผูเขียนบทความจะเขียนเสนอเรื่องราวดวยการวิเคราะหปญหา 

ขอขัดแยงตางๆ โดยอางอิงขอมูลตางๆ ประกอบ บทความจึงมีเนื้อหาที่ประกอบดวยขอเท็จจริง

และความคิดเห็นของผูเขียน   

      ประเภทของบทความ แบงเปน บทความเชิงวิชาการ บทความแสดงความคิดเห็น 

บทความเชงิวจิารณ บทความเสนอแนะหรอืชักชวน 

 การอานและพจิารณาบทความ ควรอานเนื้อเร่ืองใหเขาใจ จับใจความสาํคัญของเรื่อง   

บอกจุดมุงหมายของผูเขียน และบอกขอคิดหรือประโยชนที่ไดรับจากเรื่อง รวมทั้งสามารถแยกแยะ

ขอเท็จจริง และการแสดงความคิดเหน็ได 

       2.   บทความเรื่อง “เด็กกับโฆษณา : ทําอยางไรเด็กไทยจึงจะรูทัน” โดย กรรณิการ พรมเสาร   

จากฉลาดซื้อ   ปที่ 11 ฉบับที่ 61 กรกฎาคม 2547   สรุปไดวา 

 ผูเขียนแสดงความเปนหวงเกี่ยวกับการรับส่ือโฆษณาของเด็กไทยที่เหน็คลอยตาม และ

หลงเชื่อวาสนิคาทีน่ํามาโฆษณาเปนสินคาที่ดี และไมสามารถแยกแยะระหวางขอเท็จจริงกบั

โฆษณา   ทั้งๆ ที่โฆษณานัน้จัดทาํขึ้นเพือ่ผลประโยชนทางธุรกิจ  โดยใหผูชมรับสารซ้ําแลวซ้ําอีก

เปนปริมาณมาก เพื่อโนมนาวใหคนเหน็คลอยตามจนกระทัง่หนัมาใชสินคาของตน  ซึง่เด็กเปน

กลุมคนที่ไดรับผลกระทบ และถูกชกัจูงใหมีคานิยมผิดๆตามโฆษณาไดงาย เนื่องจากขาด

วิจารณญาณในการแยกแยะสิ่งตางๆ   ดงันัน้ ผูใหญจงึจําเปนตองอธิบาย ใหความรูความเขาใจ

กับเด็ก เพื่อใหเด็กรูเทาทัน พรอมทั้งสามารถแยกเเยะระหวางโฆษณาและขอเท็จจริงได   และไม

ตกเปนเหยื่อของการโฆษณาสินคาในยุคบริโภคนิยม 
  

ศัพทสํานวนจากเรื่อง 
วิพากษวิจารณ  หมายถงึ วิจารณ   ติชม   ใหคําตัดสินโดยผูมีความรูควรเชื่อถือ 

ไดวามีคาความงาม ความดอียางไร  หรือมีขอขาดตก 

บกพรองอยางไรบาง 

โฆษณา   หมายถงึ การอธิบายเผยแพรความคดิตอมวลชน      โดยทาํให 

มวลชนเชื่อ และปฏิบัติตาม 

กระบวนการ  หมายถงึ ปรากฏการณที่คอยๆเปลี่ยนแปลงอยางมีระเบียบไปสู 

ผลอยางหนึ่ง 

ตระหนัก  หมายถงึ รูประจักษชัด  รูชัดแจง 

ผลิตภัณฑ  หมายถงึ ส่ิงทีท่ําขึน้ 
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ดาหนา   หมายถงึ เรียงหนากันเขาไปเปนหนากระดาน    มากมาย 

เกลื่อนกลาด     มีทัว่ไป 

จริยธรรม  หมายถงึ ธรรมที่เปนขอประพฤติปฏิบตัิ  ศีลธรรม 

ภาพพจน  หมายถงึ ถอยคําที่เปนสํานวนโวหารทําใหนกึเปนภาพ มีเจตนา 

ใหมีประสิทธผิลตอความคดิ ความเขาใจ ใหจนิตนาการ 

และถายทอดอารมณไดอยางกวางขวางลึกซึ้งกวาการ 

บอกเลาที่ตรงไปตรงมา 

ทัศนคต ิ  หมายถงึ แนวความคิดเห็น 

อุดมคติ   หมายถงึ จินตนาการทีถ่ือวาเปนมาตรฐานแหงความดี ความงาม  

และความจริง ทางใดทางหนึ่งที่มนุษยถือวาเปน

เปาหมายแหงชีวิตของตน 

บริโภคนิยม  หมายถงึ ทฤษฎทีี่เนนการกินดีอยูด ีการมีชีวิตที่สุขสบาย ใชชวีิต 

อยูกับความหรูหราฟุงเฟอ 

ภักดี   หมายถงึ จงรักภักดี ซื่อสัตยตอ เลื่อมใส 

ภูมิคุมกัน  หมายถงึ สภาพที่รางกายมีแรงตอตานเชื้อโรคที่เขาสูรางกาย 

วิจารณญาณ  หมายถงึ ปญญาหรือความสามารถทีสั่นนษิฐานเหตุผล 

วิเคราะหวิจารณ  หมายถงึ ตัดสิน แสดงความคิดเห็น ที่ผานการใครครวญ 

แยกแยะออกเปนสวนๆ จากการศึกษาอยางถองแท 

ขอเท็จจริง  หมายถงึ ความเปนจริง 
 

ขอคิดที่ไดจากเรื่อง 
1. การโฆษณาสนิคามกัออกมาในรูปแบบที่เกินจริง เพือ่โนมนาวใหคนเหน็คลอยตามและ

เชื่อมั่นในคุณภาพของสนิคานัน้ๆ ดังนัน้ ผูบริโภคจงึตองใชปญญาพิจารณาอยางมีเหตุผลกอน

ตัดสินใจใชบริการหรือซื้อสินคาตางๆ 

2. เด็กซึ่งไดรับผลกระทบจากการโฆษณามากที่สุด ควรไดรับการแนะนําจากผูใหญในการดู

โฆษณา โดยตองรูจักแยกแยะขอเท็จจริงออกจากคาํโฆษณาที่เกินจริง 

3. ผูใหญตองอธบิาย ใหความรูความเขาใจกบัเด็กเกี่ยวกับวิธีการโฆษณาสินคา โดยสอนให

เด็กแยกเเยะระหวางโฆษณาและขอเท็จจริง  เพื่อจะไมตกเปนเหยือ่ของการโฆษณาสินคาในยคุ

บริโภคนิยม 
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การจัดกระบวนการเรียนการสอน 
การสอนโดยใชกลวิธกีารอานแบบรวมมือ วิธีการสอนแบบปกต ิ

 

ขั้นนํา 
 ครูนําบทความตางๆ ในหนังสือพิมพ 

มาใหนัก เรียนดู  พรอมสนทนาซักถามวา  

งานเขียนนี้จัดเปนงานเขียนประเภทใด และ  

โยงเขาสูเร่ือง “การอานบทความ” 
 

ขั้นสอน 
1. ครูแจกใบความรูเร่ืองการอานบทความ  แลว

ใหนักเรียนอานบทความจากแผนใสและสังเกต

ลักษณะของบทความ  ครูสุมนักเรียน 2-3 คน 

สรุปลักษณะของบทความ และบอกคุณคาของ

งานเขียนประเภทบทความ  ครูติชมและอธิบาย

เพิ่มเติม แลวอธิบายวิธีการอานบทความแก

นักเรียนโดยใชแผนใสประกอบ  แลวใหนักเรียน

ดูวิดีโอเทปบันทึกภาพโฆษณา  และใหบอก

โฆษณาที่ชอบพรอมอธิบายเหตุผลประกอบ 

จากนั้นครูนํา เขาสูบทความเรื่อง  “เด็กกับ

โฆษณา : ทําอยางไรเด็กไทยจึงจะรูทัน” 

2.  (ขั้นกอนอาน) ครูแจกบทความเรื่อง “เด็ก

กับโฆษณา: ทําอยางไรเด็กไทยจึงจะรูทัน”  

ใหนักเรียน  จากนั้นหัวหนากลุมใหนักเรียน

สํารวจบทอานทั้งหมดอยางคราวๆ จากชื่อเร่ือง  

รูปภาพ  และขอความสําคัญ  โดยเชื่อมโยง

ความรูและประสบการณเดิมกับบทอาน บันทึกไว 

พรอมกับคาดคะเนเนื้อหาที่จะไดอาน เขียนลง

ในแบบบันทึกการอานรายบุคคล  แลวนําขอมูล

ที่บันทึกไวมาอภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็น

ใหไดขอสรุปของกลุม  โดยมีหัวหนากลุมเปน

ผูนําอภิปราย   และมีผูประสานงานเปนผูสรุป

 

ขั้นนํา 
 ครูนําบทความตางๆ ในหนังสือพิมพ 

มาใหนัก เรียนดู  พรอมสนทนาซักถามวา  

งานเขียนนี้จัดเปนงานเขียนประเภทใด และ  

โยงเขาสูเร่ือง “การอานบทความ” 
 

ขั้นสอน 
1.   ครูซักถามลักษณะของบทความ ใหนักเรียน

แสดงความคิดเห็น แลวใหนักเรียนสรุปลักษณะ

ของบทความ  และบอกคุณคาของบทความ

จากนั้นครูแจกใบความรูเร่ืองการอานบทความ 

ใหนักเรียนอาน ครูซักถามและอธิบายเพิ่มเติม 

โดยใชแผนใสประกอบ   

2. ครูใหนักเรียนใหนักเรียนดูวิดีโอเทปบันทึก 

ภาพโฆษณา แลวใหนักเรียนบอกโฆษณาที่ตน

ชื่นชอบพรอมอธิบายเหตุผลประกอบ แลวแจก

บทความเรื่อง “เด็กกับโฆษณา: ทําอยางไร

เด็กไทยจึงจะรูทัน” ใหนักเรียนอานในใจ 

3.    ครูซักถามนักเรียนเกี่ยวกับสาระสําคัญของ

บทอาน จากนั้นสุมนักเรียน 3-4 คนสรุป

ส า ร ะสํ า คัญขอ งบทอ า น  จ ากนั้ น ค รู ใ ห

ขอเสนอแนะ และสรุปเพิ่มเติมใหสมบูรณ 

5.  ครูแบงนักเรียนเปน 5 กลุม ใหแขงขันกัน

บอกขอเท็จจริง และความคิดเห็นจากเรื่อง  โดย

กลุมที่ระบุไดถูกตองมากที่สุดเปนฝายชนะ 

6.  ครูใหนักเรียนแตละกลุมสงตัวแทนออกมา

จับฉลากบัตรงาน  โดยในแตละบัตรงานมี

ประเด็น ดังนี้  
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ความเห็นกลุมลงในแบบบันทึกการอานของกลุม 

3.  (ขั้นระหวางอาน) ครูแบงบทอานใหอาน  

ทีละสวน  โดยหัวหนากลุมใหนักเรียนอานสวน

ที่กําหนดใหเพื่อ รวบรวมคําศัพท สํานวนที่ไม

เขาใจ จากนั้นผูนําอธิบายศัพทรับหนาที่ชี้แนะ

การหาความหมายศัพท โดยใหอานซ้ําประโยค

ที่มีคําศัพทที่ไมเขาใจเพื่อหาตัวบงชี้     อานซ้ํา

ประโยคที่มากอนและหลัง เพื่ อหาตัวบ งชี้  

หาความหมายของคํายอยที่รูจักซึ่งอยูในหรือ

สํานวนที่ไมเขาใจนั้น  โดยผูนําอธิบายศัพทเปน

ผูสรุปความเห็นของกลุม ใหผูประสานงาน  

จดบันทึกลงในแบบบันทึกการอานของกลุม 

4.   หัวหนากลุมใหนักเรียนจับใจความสําคัญ

ของบทอาน   โดยมีผูนําจับใจความสําคัญ

รับหนาที่ชี้แนะใหหาคําตอบวาสิ่งที่สําคัญที่สุด

ที่กลาวถึงในบทอานนี้คืออะไร และเปนอยางไร 

หากผูเรียนตอบไมไดใหอานบทอานสวนนั้นซ้ํา

อี กครั้ ง  แล วบั นทึ ก ใจความสํ าคัญไว ใน  

แบบบันทึกการอานรายบุคคลเพื่อใชอภิปราย

กลุม   โดยผูนําจับใจความสําคัญเปนผูนํา

อภิปรายและสรุปใจความสําคัญของกลุมให  

ผูประสานงานบันทึกลงในแบบบันทึกการอาน

ของกลุม 

5.  (ขั้นหลังอาน) เมื่ออานบทอานครบทุกสวน

แลว  หัวหนากลุมใหนักเรียนตั้งคําถามเกี่ยวกับ

เนื้อหาของบทอานทั้งหมด  โดยใหตั้งคําถาม

ระดับตามตัวอักษร   ระดับตีความ และระดับ

ประยุกตและนําไปใช พรอมเฉลยคําตอบใน

แบบบันทึกการอานรายบุคคล    แลวนํามา

อภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกันในกลุม 

โดยมีหัวหนากลุมเปนผูนําอภิปราย   และมี  

บัตรงานที่ 1  บอกจุดมุงหมายของผูเขียน       

บัตรงานที่ 2  บอกความคิดเห็นที่มีตอบทความ  

บัตรงานที่ 3  บอกปญหาสําคัญและการ 

                    แกปญหา  

บัตรงานที่ 4   ยกตัวอยางโฆษณาที่ดี และ 

                    โฆษณาที่ไมดี พรอมแสดงความ 

                    คิดเห็นประกอบ 

บัตรงานที่ 5   วิเคราะหความนาเชื่อถือ  และ 

                     การใชภาษา  

7.  ครูใหนักเรียนแตละกลุมเขียนสรุปผลงานลง

ในแผนใส และสงตัวแทนกลุมนําเสนอผลงาน  

ครูชมเชย สรุป และใหขอเสนอแนะ 

8.  ครูกําหนดเวลา 5 นาที ใหนักเรียนแตละ

กลุมเขียนคําโฆษณาสินคาของตนเองแลวสง

ตัวแทนออกมาอานคําโฆษณาของกลุมใหเพื่อน

ฟง     ครูและนักเรียนรวมกันแสดงความคิดเห็น 

และใหขอเสนอแนะ 
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ผูประสานงานสรุปคําถามที่ดีที่สุดของกลุมไวใน

แบบบันทึกการอาน 

6. หัวหนากลุมใหนักเรียนเขียนสรุปสาระ 

สําคัญที่ไดเรียนรูจากบทอาน ไดแก เนื้อเร่ือง

โดยสรุป  จุดมุงหมายของผูแตง ขอเท็จจริง และ

ความคิดเห็นจากเรื่อง  ปญหาสําคัญและการ

แกปญหา  ความนาเชื่อถือ  การใชภาษา และ

เขียนตัวอยางโฆษณาที่ดีและโฆษณาที่ไมดี 

พร อ ม แสด งค ว ามคิ ด เ ห็ น ป ร ะ ก อบ  ใ น  

แบบบันทึกการอานรายบุคคล  แลวนํามา

อภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็นในกลุม โดยมี

หั ว ห น า ก ลุ ม เ ป น ผู นํ า อ ภิ ป ร า ย   แล ะมี  

ผูประสานงานเปนผูสรุปความเห็นกลุมลงใน

แบบบันทึกการอานของกลุม 

7. ครูใหผูแทนทุกกลุมนําเสนอผลงานจากขอ 2 

ถึง ขอ 6   และรวมกันอภิปรายแสดงความ

คิดเห็น 

8. เมื่อจบการอภิปรายครูใหนักเรียนแตละคน

เขียนสรุปส่ิงที่ไดเรียนรูจากบทอานลงในแบบ

บันทึกการอานรายบุคคล 
 
ขั้นสรุป 
                ครูสุมนักเรียน    3-4   คน     ออกมา

ตั้งคําถามเกี่ยวกับเร่ือง  “เด็กกับโฆษณา: ทํา

อยางไรเด็กไทยจึงจะรูทัน” ให เพื่อนตอบ 

จากนั้นครูซักถามและสรุปเพิ่มเติมในสวนที่ยัง

ไมสมบูรณ 

 
การวัดและประเมินผล 

1. ใหนักเรียนทําแบบฝกทักษะหลังจาก 

จบบทเรียนจํานวน 8 ขอ ครูสุมตรวจงานของ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
ขั้นสรุป 
             ครูสุมนักเรียน    3-4   คน     ออกมา

ตั้งคําถามเกี่ยวกับเร่ือง  “เด็กกับโฆษณา: ทํา

อยางไรเด็กไทยจึงจะรูทัน ” ให เพื่ อนตอบ 

จากนั้นครูซักถามและสรุปเพิ่มเติมในสวนที่ยัง

ไมสมบูรณ 

 
การวัดและประเมินผล 

1. ใหนักเรียนทําแบบฝกทักษะหลังจาก 

จบบทเรียนจํานวน 8 ขอ ครูสุมตรวจงานของ
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นักเรียน 3-4 คน แลวใหขอเสนอแนะเพิ่มเติม 

2. สังเกตจากการอภิปรายแสดงความ 

คิดเห็นและการใหความรวมมือกันในกลุม 

3. สังเกตการมีสวนรวมในการทํากิจกรรม 

4. ตรวจแบบบันทึกการอานรายบุคคล 

5. ตรวจแบบบันทึกการอานของกลุม 

 
สื่อการเรียนการสอน 

1. บทความจากหนังสือพิมพ 
2. วีดิโอเทปบันทึกภาพโฆษณา 

3. แผนใสบทความ 

4. แผนใสสรุปการอานบทความ 

5. ใบความรูเร่ือง การอานบทความ 

6. บทความเรื่อง  “เด็กกับโฆษณา 

             : ทําอยางไรเด็กไทยจึงจะรูทัน” 
7. บัตรชี้นําวิธีอานเพื่อทําความเขาใจศัพท 

8. เอกสารชี้นําข้ันตอนการอาน 

9. เอกสารชี้นําการแสดงบทบาท 

10. แบบบันทึกการอานรายบุคคล 

11. แบบบันทึกการอานของกลุม 

12. แบบฝกทักษะ 

นักเรียน 3-4 คน แลวใหขอเสนอแนะเพิ่มเติม 

2. สังเกตจากการแสดงความคิดเห็น 

3. สังเกตจากการตอบคําถาม 

4. สังเกตการมีสวนรวมในการทํากิจกรรม 

5. ตรวจผลงานในสมุด 

 
 

สื่อการเรียนการสอน 
1. บทความจากหนังสือพิมพ 
2. วีดิโอเทปบันทึกภาพโฆษณา 

3. แผนใสบทความ 

4. แผนใสสรุปการอานบทความ 

5. ใบความรูเร่ือง การอานบทความ 

6. บทความเรื่อง  “เด็กกับโฆษณา 

             : ทําอยางไรเด็กไทยจึงจะรูทัน” 

7. บัตรงาน 

8. แผนใส 

9. แบบฝกทักษะ 
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แบบฝกทักษะ 
เร่ือง เด็กกับโฆษณา ทําอยางไรเด็กไทยจึงจะรูทัน 

 

คําสั่ง  ใหนักเรียนอานขอความตอไปน้ีแลวตอบคําถามใหถูกตอง 
1. จงอธิบายความหมายของคําศัพทและสํานวนตอไปนี้  พรอมท้ังยกตัวอยางประโยคประกอบ 

1. ดาหนา........................................ ............................................................ .................. 

........................................................................................................................................  

2. ภาพพจน.................................. ...................................................... ........................... 
........................................................................................................................................  

3. บริโภคนิยม...................................................................................... ........................... 

........................................................................................................................................  

4. วิจารณญาณ.............................................................................................................  

........................................................................................................................................  

2. ใจความสําคัญของบทความเรื่อง “เด็กกับโฆษณา ทําอยางไรเด็กไทยจึงจะรูทัน” คืออะไร 

..............................................................................................................................................

............................................................................................. ................................................. 

3. ผูเขียนมีจุดมุงหมายอยางไรในการเขียนบทความนี้................ ..............................................  

..............................................................................................................................................  

................................................................................................................................... ........... 

4.   อะไรคือผลกระทบของการรับขอมูลจากโฆษณาโดยขาดการพิจารณาไตรตรอง 

................................................................................................................................... ........... 

..................................................................................................................................... .........

......................................................................................................................... .................... 

5.  “ผูบริโภคก็เหมือนแมลงสาบ เราพนยาฆาแมลงใสมันทุกวัน มันก็จะคอยๆพัฒนาความ

ตานทานขึ้นมาเอง  ผูบริโภคก็เหมือนกัน ถูกนํ้ายาการตลาดพนใสทุกวัน เด๋ียวก็จะคอยๆพัฒนา

ความภักดีตอยี่หอสินคาขึ้นมาเอง” หมายความวาอยางไร................................................ .......... 

..............................................................................................................................................  

................................................................................................................................... ........... 

..............................................................................................................................................  
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6.  ใหนักเรียนยกตัวอยางโฆษณาที่เหมาะสมและไมเหมาะสม พรอมอธิบายเหตุผลประกอบ 

............................................................................ ................................... .............................. . 

................................................................................................................................... ........... 

..............................................................................................................................................  

..............................................................................................................................................  

7.   ใหนักเรียนแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับวิธีการรับขอมูลจากโฆษณาที่ถูกตอง.......... ................. 

................................................................................................................................... ........... 

..............................................................................................................................................  

..............................................................................................................................................  

..............................................................................................................................................  

..............................................................................................................................................  

8. นักเรียนไดรับประโยชนจากเรื่องน้ีอยางไรบาง และคิดวาสามารถนําไปใชในชีวิตประจําวัน  

ไดอยางไร.................................... ..................................................... ...................................... 

..............................................................................................................................................  

..............................................................................................................................................  

................................................................................................................................... ........... 

..............................................................................................................................................  
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ใบความรู 
การอานบทความ 

 
บทความ คืองานเขียนประเภทสารคดี มีลักษณะใหเนื้อหาสาระและทรรศนะความคดิเห็น

อยางมีเหตุผล  มีขอมูลอางอิงใหมีประโยชนตอการเชื่อถือ  มวีิธกีารเขียนที่ชวนอาน    ชวนติดตาม 
 

ประเภทของบทความ 
1. บทความเชงิวชิาการ อาจมเีนื้อหาสาระทางวิชาการในสาขาใดๆ ก็ได เชน เศรษฐศาสตร 

การแพทย จิตวิทยา วทิยาศาสตร ศิลปะ ดนตรี กีฬา ฯลฯ 

2. บทความแสดงความคิดเหน็ ผูเขียนอาจแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับขาวที่ปรากฏใน

หนงัสือพมิพ หรือแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับส่ิงที่ตนไดผานพบ 

3. บทความเชงิวจิารณ หรือที่เรียกกันสัน้ๆ วาบทวิจารณ อาจเปนบทวิจารณนวนยิาย 

ภาพยนตร ขาว ฯลฯ 

4. บทความเสนอแนะหรือชักชวน ใหผูอานทําสิง่ใดสิ่งหนึง่ เชน บทความชักชวนใหคน

บริจาคเงนิเปนคาอาหารกลางวันแกเดก็ยากจน บทความสดุดีผูทําประโยชนแกสาธารณชน ฯลฯ 
 

การอานและพิจารณาบทความ 
1. อานใหตลอดเรื่อง อันจะทาํใหผูอาน 

1.1. รูความมุงหมายของเขียน เชน มุงจะใหความรูหรือแสดงขอคิดเห็นรวมไปถึง

แนวความคิดและเจตคติของผูเขียน 

1.2      รูเนื้อหาสาระของเรื่อง รูวาเปนเรื่องเกี่ยวกับอะไร ประกอบดวยอะไรบาง แตละ

ตอนมีความสมัพันธกนัอยางไร ฯลฯ 

1.3. รูทวงทํานองการเขียน รูวาผูเขียนใชกลวิธกีารเขียนอยางไร เชน เสนอความเห็น

อยางตรงไปตรงมา หรือประชดเสียดสี หรือเขียนเปนนยัๆ 
 

2. วิเคราะหสวนประกอบ 

 สวนนํา 

  วิธีเปดเรื่องของผูเขียนเปนอยางไร สวนนําเรื่องสอดคลองกับสวนที่เปนเนื้อเร่ือง

หรือไม เปดเรือ่งไดนาสนใจหรือไม ชวยใหผูอานเขาใจเรื่องไดดีข้ึนเพียงใด บางบทความอาจไมมี

สวนนําก็ได 
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 สวนเนื้อเร่ือง 

1. ถาเปนบทความที่มุงเสนอความรู ขอความนั้นจะตองถูกตอง มีหลักฐานการ

คนควาอางอิงครบถวน หรือเปนขอความรูที่เปนประสบการณของผูเขียนในฐานะผูเชี่ยวชาญใน

เร่ืองนั้นโดยตรง ถามีความเห็นประกอบควรเปนความเห็นที่มีเหตุผล มีพื้นฐานมาจากความรูนั้นๆ 

2. ถาเปนบทความแสดงความคิดเห็น ความคิดเห็นนั้นควรเปนไปในทางสรางสรรค 

เปนประโยชนตอสังคม หรือสาธารณชนอันเปนสวนรวม ไมแสดงความคิดลําเอียง หรือเปน

ประโยชนของคนหรือของกลุมใดกลุมหนึ่งโดยเฉพาะ และไมเปนความคิดเห็นที่ชักจูงคนให

ประพฤติผิด 

3. ถาเปนบทความที่แสดงความคิดเห็นเชิงวิจารณ ขอวิจารณนั้นตองมีหลักวิชาเปน

พื้นฐานรองรับอยู เชน ถาเปนบทวิจารณภาพยนตร ก็แสดงความรูเกี่ยวกับบทภาพยนตร เทคนิค

การถายทําพอสมควร การวิจารณนั้นตองวิจารณโดยใชหลักวิชาและมีความบริสุทธิ์ใจในการ

วิจารณ ไมเปนไปเพื่อทับถม สรรเสริญ หรือมีจุดมุงหมายอื่นแอบแฝงอยู 

สวนทาย  

ควรพิจารณาวาการปดเรื่องของบทความนั้น ผูเขียนใชการสรุป หรือยอความปดทายเรื่อง 

หรือไมใชแบบใดเลย เมื่อหมดขอความที่จะกลาวแลวก็จบเร่ืองไปเลย และการปดเรื่องเชนนั้น

เหมาะสมแกเนื้อหาสาระหรือไม ถาไมเหมาะควรแสดงความเห็นไดวา ไมเหมาะอยางไร 

 

3. พิจารณาการนําเสนอบทความ พิจารณาวาผูเขียนใชกลวิธีใดในการนําเสนอ โดยทั่วไปใช

วิธีการบรรยาย การวิเคราะห การเปรียบเทียบ การแทรกขอคิดคําคม การแสดงทรรศนะ การใช

ภาษา การวางโครงเรื่องไมซับซอน เขาใจไดงาย 
 
คุณคาของบทความ 

5.  คุณคาดานความรู เปนการใหความรูที่มหีลักฐานการคนควาอางองิแกผูอาน ทาํใหผูอาน

ไดรับประสบการณในเรื่องตางๆ จากผูเขียนที่เปนผูเชีย่วชาญในเรื่องนัน้ 

6.     คุณคาดานสังคม เปนการปลูกฝงจริยธรรมและรักษาบรรทัดฐานของสังคม และใหความ

คิดเห็นในทางสรางสรรค  เปนประโยชนตอสังคมในสวนรวม 
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เด็กกับโฆษณา  : ทําอยางไรเด็กไทยจึงจะรูทนั 
กรรณิการ พรมเสาร 

 

ผูบริโภคก็เหมอืนแมลงสาบ เราพนยาฆาแมลงใสมนัทุกวนั มันกจ็ะคอยๆพัฒนาความตานทาน

ข้ึนมาเอง  ผูบริโภคก็เหมือนกนั ถกูน้าํยาการตลาดพนใสทุกวนั เดีย๋วก็จะคอยๆพัฒนาความภกัดี

ตอยี่หอสินคาขึ้นมาเอง 

1. 
เมื่อไมนานมานี้   มีการวิพากษวิจารณเร่ืองโฆษณาขนมเด็กตอนเชาวันเสารอาทิตย      

กันอยางมากมายไปแลว  ซึ่งนําไปสูกระบวนการใหความรูเพื่อให   “เด็กไทยรูทัน” 

เด็กไทยยังตองรูอะไรอีกมาก และมีประเด็นหนึ่งที่นาสนใจไมนอยเลย คือ การแยกแยะ

ระหวางขอเท็จจริงกับโฆษณา    เวลาดูทีวี คุณแยกออกอยูแลวใชไหมคะ วาอะไรคือโฆษณา อะไร

คือการตูน  ละคร  รายการที่ใหสาระบันเทิง   รายการที่ใหขอเท็จจริง    แตคุณเคยคิดหรือเปลาวา

ยังมีเด็กอีกจํานวนมากที่ไมรูวาโฆษณาไมใชขอเท็จจริง 

 ผูเขียนเคยคุยกับเด็กอายุ 11-12 ป สองคน เร่ืองขนมกรุบกรอบวา กินไปทําไม  ไมเห็นจะ

มีประโยชนอะไรเลย   แลวชี้ใหอานสวนประกอบหลังซองขนม  เด็กสองคนถามกลับมาวา           

ถาไมมีประโยชนทําไมถึงมีโฆษณาในทีวี ?? 

 ใครกันนะทําใหลูกหลานไทยคิดไดแบบนี้  และเราเองก็ไมทันตระหนักวา  นี่ก็เปนอีกเรื่อง

หนึ่งที่ตองชี้แนะเด็กๆ   ใหพวกเขาเขาใจวา   ทีวีและโฆษณาทางทีวีไมใชพระเจาที่จะมาชี้แนวทาง

ในการดําเนินชีวิตที่ถูกตอง  เงินตางหากที่ทําใหโฆษณาบาบอทั้งหลาย ดาหนากันขึ้นมาปรากฏ

โฉมบนจอทีวี    และเม็ดเงินที่ทุมลงไปกับโฆษณาก็มหาศาลจนคุณอาจนึกไมถึง 

 มีตัวเลขของบริษัทออพติมั่ม มีเดีย ไดเร็คชั่น (ประเทศไทย) จํากัด อางในมติชนสุดสัปดาหวา 

เม็ดเงินคาโฆษณาป   2546   ตลอดทั้งปสูงถึง    21,806,486 พันลานบาท   ขณะที่ เพียง 4 เดือน

แรกของป 2547 ตัวเลขพุงไปแลวถึง 26,867,095 พันลานบาท      

เมื่อมองในมุมกลับ ผลิตภัณฑเหลานี้ ยอมไดผลกําไรกลับไปในจํานวนที่ไมนอยไปกวานี้เลย !             

ดังนั้นเมื่อเราดูโฆษณา  เราจําเปนตองแยกแยะใหไดวาอะไรเปนโฆษณาที่ดี  และอะไรถือ

เปนโฆษณาที่เลว   ดี-เลวในที่นี้ ไมใชผลของโฆษณาที่มีตอยอดขาย แตเรามองมันในแงของ

จริยธรรม  ซึ่งแยกออกเปนโฆษณาที่เหมาะสมกับไมเหมาะสม 
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 โฆษณาที่เหมาะสมตองใหขอมูลที่ตรงไปตรงมาเกี่ยวของกับตัวสินคา   และเปนประโยชน

ตอการตัดสินใจซื้อ  เชน  คุณภาพสินคา  ขอดีของตัวสินคา  ราคา    ขณะที่โฆษณาที่ไมเหมาะสม 

มักเลนกับอารมณคนเปนหลัก   สรางความอยาก  โนมนาวใหเราเชื่อวาถามีส่ิงนี้แลวเราจะมี

ความสุข      นอกจากนั้นยังนําเสนอเรื่องราวดวยอารมณขัน  ใหความเพลิดเพลิน  สรางภาพพจน

ที่ไมเกี่ยวของใดๆเลยกับตัวสินคาหรือบริการที่กําลังโฆษณาอยู  ใชความสุข  ความงาม และ

ความสําเร็จเปนตัวลอทําใหเราคิดถึงแตตัวเอง และคิดสั้นๆเทานั้น          
และผูที่ออนแอตอโฆษณาก็คือเด็ก   เพราะพวกเขายังไมรูจักแยกแยะ 

                                          2. 
ยกตัวอยางโฆษณาที่สงผลกระทบถึงมาตรฐานความงามของผูหญิง มีตัวเลขหนึ่งจาก 

About-Face Facts on MEDIA (Dittrich,L)        ระบุวาเด็กผูหญิงแตละคน      จะไดรับสารจาก

การโฆษณาเขามาวันละ 400-600 คร้ัง        พออายุ 17 ป  เธอจะไดรับมากกวา 250,000 คร้ัง 

และโฆษณาสวนมากก็เนนถึงความสําคัญของความงาม    การไดรับสารซ้ําซากในปริมาณมาก

ขนาดนี้สามารถสรางทัศนคติที่เธอมีตอความงามไดตามที่โฆษณาบอก 

 ความงามในอุดมคติสําหรับเด็กหญิงที่โฆษณาสื่อออกมาก็คือ  ความผอม  โดยมีนางแบบ

ทั้งหลายเปนผูนําเสนอ  ทั้งๆที่นางแบบสวนใหญ น้ําหนักตัวจะต่ํากวามาตรฐานประมาณ  23%   

นักวิจัยมองวาที่ส่ือโฆษณาพยายามนําเสนอภาพถึงความงามตองผอม เพราะวามันเปนเปาหมาย

ที่ยากจะไปถึง  ทําใหเกิดชองวางสําหรับผลิตภัณฑ เบียดแทรกเขามาอวดอางวาตองใชผลิตภัณฑ 

โนน นี่ ของตน  ก็จะไปถึงความงามในฝนได     ทั้งๆที่ผลิตภัณฑไมไดเกี่ยวอะไรกับความอวน

ความผอมของผูใชเลย 

 การนาํเสนอภาพความงามในอุดมคติดังกลาว สงผลใหเด็กหญงิอเมริกันเร่ิมกลัวอวน

ตั้งแตอายุ 5 ขวบ  (Media Influence on Teens, Allison Lavoie)  พอ 10 ขวบ  พบวาเด็กรอยละ 

47  ของเด็กหญิงอยากผอมกวาเดิม  ทัง้ๆที่มีเพียงรอยละ 29 เทานั้นทีม่ีน้ําหนักเกนิ 

 ความอยากผอมเกิดข้ึนเนื่องจาก เห็นภาพนางแบบตามแม็กกาซีนและสื่อโฆษณาตางๆ 

ซ้ําซาก  สงผลใหพฤติกรรมการกินผิดเพี้ยนไป    เด็กอาจจะเกิดอาการของโรคบูลิเมีย  คือ กินมาก

เกินแลวก็เครียด  รูสึกผิด  ตามมาดวยการพยายามทําใหตัวเองอาเจียนออกมา  เด็กหญิงจํานวน

มากเริ่มสูบบุหร่ีเมื่อเขาสูวัยรุน เพื่อควบคุมความอยากอาหาร 

 เด็กผูชายก็เชนกัน ภาพพจนพระเอกในการตูนที่เต็มไปดวยมัดกลามก็สงผลตอความ

เชื่อมั่นในรูปรางหนาตาของตัวเอง    แมจะไมมากเทาเด็กผูหญิง  แตผลก็คือทําใหเด็กหันไปกินยา
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ลดความอวนที่อาจมีสารสเตียรอยด และกินอาหารเสริม       สุดทายก็ลงเอยที่ใชบุหร่ีควบคุม

ความอยากอาหารของตัวเอง 

 สําหรับโฆษณาในบานเรา คุณอาจเจอคานิยมความงามอีกขอหนึ่ง คือ  ความขาว  

เด็กไทยไมรูทันโฆษณาจะเห็นวาเปนผูหญิงก็ตองสวย   และความสวยคือ  ตองผอม  ตองขาว  

และที่สําคัญตองขาวอมชมพูแบบฝร่ังดวย   ทั้งๆ ที่พอแมก็คนไทยผิวเหลืองคล้ําแดดกันทั้งนั้น 
3. 

โฆษณากับบริโภคนิยมเปนของคูกัน  นักเขียนสองคน คือ Jonathan Bond กับ Richard 

Kirshenbaum กลาวไวในหนังสือของเขาที่ชื่อ “Under the Radar-Talking to Today’s Cynical 

Consumer” วาผูบริโภคก็เหมือนแมลงสาบ เราพนยาฆาแมลงใสมันทุกวัน มันก็จะคอยๆ พัฒนา

ความตานทานขึ้นมาเอง  ผูบริโภคก็เหมือนกัน ถูกน้ํายาการตลาดพนใสทุกวัน เดี๋ยวก็จะคอยๆ

พัฒนาความภักดีตอยี่หอสินคาขึ้นมาเอง 

 โลกของธุรกิจ เปนโลกที่หางไกลเกินกวาเด็กจะตามทัน  และเด็กเองก็ตองการภูมิคุมกัน

มาปกปองตัวเองไมใหตกเปนทาสของสินคาเหลานี้  การโฆษณาจึงสงผลอยางมหาศาลตอเด็ก 

เพราะพวกเขายังขาดวิจารณญาณในการวิเคราะหวิจารณ       และยังมีชวงเวลาที่ตองสัมผัสมัน

อีกยาวนานผานสื่อตางๆ    ไมวาจะเปนโทรทัศน  ส่ิงพิมพ  ปายโฆษณาตางๆ 

 วิธีการสรางภูมิคุมกันที่ดีที่สุดก็คือ  ผูใหญตองใหขอเท็จจริงแกเขา  ชี้ใหเขาเห็นวาโฆษณา

เปนเรื่องของธุรกิจ   อยากลัววามันจะเปนเรื่องยากเกินไปสําหรับพวกเขา 

 ถาเด็กของเราไมรูเสียแตวันนี้       พรุงนี้เขาอาจเปนแมลงสาบอีกตัวหนึ่ง ที่ถาไมตาย

เพราะยาฆาแมลงที่พนใส   ก็อาจจะกลายเปนลูกคาผูภักดีของสินคาหลายยี่หอไป 

(จากวารสารฉลาดซื้อ ฉบับที่ 61 กรกฎาคม 2547, 50-52) 
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แบบบันทึกการอานรายบุคคล 
ช่ือ....................................................................................................................................ช้ัน..................... 

ช่ือเรื่องบทอาน ........................................................................................................................................ 

คําแนะนํา  กอนอานเรื่องที่กําหนด 

7. ใหนักเรียนสํารวจชื่อเร่ือง  คําสําคัญ  รูปภาพ  และขอความที่เนนตัวเขม นํามาเชือ่มโยงความรูและ

ประสบการณเดิมของตนแลวบันทกึความรูเกี่ยวกับบทอานลงในชองวางที่กําหนดให 

8.  ใหนักเรียนคาดเดาสิ่งที่คิดวาจะไดอานลวงหนา แลวบันทึกลงในชองวางที่กําหนดให 

9. ใหนักเรียนอานบทอานและบันทึกคําศัพทสํานวน หรือขอความที่ไมเขาใจลงในชองวางที่กําหนดให 

10. ใหนักเรียนอานบทอานและบันทึกใจความสําคัญของบทอานลงในชองวางที่กําหนดให 
11. ใหนักเรียนตั้งคําถามพรอมเฉลยจากบทอาน แลวบนัทึกลงในชองวางที่กําหนดให 

12. ใหนักเรียนเขยีนบนัทึกสรุปความรูที่ไดจากบทอานลงในชองวางที่กําหนดให 
 

1.  ขั้นกอนอาน      
ส่ิงที่ขาพเจารูเกี่ยวกับบทอาน  

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

ส่ิงที่ขาพเจาคาดคะเนลวงหนาวาจะไดอาน 

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 
2.  ขั้นระหวางอาน 
คําศัพท  สํานวน  หรือขอความที่ขาพเจาไมเขาใจ 

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 

ใจความสําคญัของบทอานแตละสวน 

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 
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3.   ขั้นหลงัอาน 
คําถามพรอมเฉลยจากบทอาน    

1.    ………………………………………………………………………………………………….. 

2.    ………………………………………………………………………………………………….. 

3.   ………………………………………………………………………………………………… 

4.   ………………………………………………………………………………………………… 

5.   ………………………………………………………………………………………………… 

สาระสําคัญทีข่าพเจาไดเรียนรูจากบทอาน 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

ขอสรุปทั้งหมดเกี่ยวกับส่ิงทีข่าพเจาไดเรียนรู 

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 
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แบบบันทึกการอานของกลุม 
ชื่อกลุม.........................................................................................................ชั้น.................. 

ชื่อเรื่องบทอาน .................................................................................................................. 
คําแนะนํากอนอานเรื่องที่กําหนด 

    กําหนดบทบาทสมาชิกแตละคนในกลุม  แลวอภิปรายแลกเปลีย่นความคิดเห็น  โดยใชขอมูลที่สมาชกิแตละคน 

            บันทึกไวมาประกอบการอภิปราย และผูประสานงานบันทึกขอสรุปของกลุมลงในชองวางที่กําหนดไว 

หัวหนากลุม............................................................ ผูนําอธิบายศัพท..................................................... 

ผูนําสรุปใจความสําคัญ........................................... ผูประสานงาน........................................................ 

2. ขอสรุปของกลุมเกี่ยวกับความรูเดิมและการคาดคะเนเนือ้หาหรือเหตุการณของบทอาน 

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 

2.   ขอสรุปเกี่ยวกับความหมายของคาํศัพท  สํานวน  หรือขอความที่สมาชิกในกลุมไมเขาใจ 

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 

3.   ใจความสาํคัญของบทอานแตละสวน 

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 

4.   ขอคําถามและคําตอบของกลุม      

………………………………………………………………………………….…………………… 

5.   สาระสําคัญที่กลุมไดเรียนรูจากบทอาน 

เนื้อเร่ืองโดยสรุป......……………..........……………………………….………………….. 

……………………………………………………………………………………………………….. 

จุดมุงหมายของผูเขียน........………………………………………………….…………… 

………………………………………………………………………………………………………. 

 ขอเท็จจริงและความคิดเห็นจากเรื่อง………………………………………………………. 

…………………………….…………………………………………………………………………. 

ปญหาสาํคัญและการแกปญหา…………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………. 

ขอคิดและประโยชนที่ไดจากเรื่อง…………………...……………………………...……… 

……………………………………………………………………………………………………… 

ความนาเชื่อถอืและการใชภาษา………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………………. 
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วิธีสับเปล่ียนบทบาทของสมาชิกในกลุม 
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วิธีสับเปล่ียนบทบาทของสมาชิกในกลุม 
 
ตารางที่ 11  การเปลี่ยนบทบาทของสมาชิกในกลุมที ่1 ถึงกลุมที่ 10  ซึ่งมีสมาชกิ 4 คน 
 

ระยะเวลา แผนการจัดการเรียน 
การสอนที่ 1-2 

แผนการจัดการเรียน 
การสอนที่ 3-4 

แผนการจัดการเรียน 
การสอนที่ 5-6 

แผนการจัดการเรียน 
การสอนที่ 7-8 

สมาชิกคนที่ 1 หัวหนากลุม ผูประสานงาน 
ผูนําสรุปใจความ

สําคัญ 

ผูนําการทาํความ

เขาใจศัพท 

สมาชิกคนที่ 2 
ผูนําการทาํความ

เขาใจศัพท 
หัวหนากลุม ผูประสานงาน 

ผูนําสรุปใจความ

สําคัญ 

สมาชิกคนที่ 3 
ผูนําสรุปใจความ

สําคัญ 

ผูนําการทาํความ

เขาใจศัพท 
หัวหนากลุม ผูประสานงาน 

สมาชิกคนที่ 4 ผูประสานงาน 
ผูนําการสรุป

ใจความสําคญั 

ผูนําการทาํความ

เขาใจศัพท 
หัวหนากลุม 

 

 

ตารางที่ 12 การเปลี่ยนบทบาทของสมาชิกกลุมที่ 11 และกลุมที ่12 ซึ่งมีสมาชกิ 5 คน 

ระยะเวลา แผนการจัดการเรียน 
การสอนที่ 1-2 

แผนการจัดการเรียน 
การสอนที่ 3-4 

แผนการจัดการเรียน 
การสอนที่ 5-6 

แผนการจัดการเรียน 
การสอนที่ 7-8 

สมาชิกคนที่ 1 หัวหนากลุม ผูชวยหัวหนากลุม ผูประสานงาน 
ผูนําการทาํความ

เขาใจศัพท 

สมาชิกคนที่ 2 
ผูนําการทาํความ

เขาใจศัพท 
หัวหนากลุม ผูชวยหัวหนากลุม ผูประสานงาน 

สมาชิกคนที่ 3 
ผูนําสรุปใจความ

สําคัญ 

ผูนําการทาํความ

เขาใจศัพท 
หัวหนากลุม ผูชวยหัวหนากลุม 

สมาชิกคนที่ 4 ผูประสานงาน 
ผูนําการสรุป

ใจความสําคญั 

ผูนําการทาํความ

เขาใจศัพท 
หัวหนากลุม 

สมาชิกคนที่ 5 ผูชวยหัวหนากลุม ผูประสานงาน 
ผูนําสรุปใจความ

สําคัญ 

ผูนําการทาํความ

เขาใจศัพท 
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ส่ือการเรียนการสอนในกลวิธีการอานแบบรวมมือ 
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เอกสารชี้นําขั้นตอนการอาน 
 

กอนอาน 
ขั้นตอน ผูนํา การสนทนา คําถามและคาํแนะนํา 

1. การ
สํารวจ 
- การเชื่อม โยง

ความคิด 

 

 

- การคาดคะเน 

หัวหนากลุม 

 
 

 

1. เมื่อพิจารณาชื่อเร่ือง  รูปภาพ  และขอความสาํคัญแลว 

เพื่อนๆ คิดวา  บทอานนี้นาจะเปนเรื่องเกี่ยวกับอะไร 

2. เพื่อนๆ เคยมคีวามรูและประสบการณเดมิเกี่ยวกับบทอานนี้

หรือไม อยางไร 
 

3. เพื่อนๆ จะคาดคะเนเกี่ยวกับเนื้อหาสาระหรือเหตุการณของ

บทอานนีว้าจะดําเนนิไปอยางไร     

ระหวางอาน 
2. การทํา
ความเขาใจ
ศัพท 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

หัวหนากลุม 

 

 

 

 
 
 

ผูนําอธิบาย

ศัพท 

1. เพื่อนๆ เขาใจบทอานหรือไม    เพื่อนๆ คดิวาจุดใดทําใหตน

ไมเขาใจบทอานสวนนี ้  

2. เพื่อนๆ จดบันทึกคําใดที่ไมเขาใจไวบาง  

3. ผูนําการทาํความเขาใจคําศพัทจะชวยเหลอืพวกเราได
อยางไร 

 

4. เพื่อนๆ คิดวา เมื่อไมเขาใจบทอาน เพื่อนๆ  ควรทาํอยางไร  

ผม/ฉัน ขอแนะนําใหเพื่อนๆ ทาํความเขาใจตามวิธกีารนี ้

- อานซ้าํประโยคหรือขอความที่มีศัพทสํานวนที่ไมเขาใจ

เพื่อหาตัวบงชี ้

- อานซ้าํประโยคที่มากอนและหลังเพื่อหาตวับงชี ้

- หาความหมายของคํายอยที่รูจักซึ่งอยูในศัพทหรือ

สํานวนที่ไมเขาใจนัน้       

3. การสรุป
ใจความ
สําคัญ 
 

 

 

หัวหนากลุม 

 
 

ผูนําจับ

ใจความสําคัญ 

1. เพื่อนๆ ตองสรุปใจความสําคัญของบทอานสวนนี ้

2. ผูนําสรุปใจความสําคัญจะแนะนําเราอยางไรบาง 
 

3. เพื่อน  ๆคิดวาสิง่สาํคัญที่สุดทีก่ลาวถงึในบทอานสวนนี ้คืออะไร 

4. ส่ิงสําคัญที่สุดที่กลาวถงึในบทอานสวนนีเ้ปนอยางไร 
5. เพื่อนๆ ตองสรุปใจความสําคัญเปนภาษาของตนเอง 

6. เพื่อนๆ คิดวาใจความสาํคญัที่นาํเสนอ ครอบคลุมแนวคิด

สําคัญในบทอานครบถวนหรือไม อยางไร 
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หลังอาน 
4. การสรุป
ทบทวน 
- การตั้งคําถาม 

 
 

- การสรุป

สาระสําคัญ 

หัวหนากลุม 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

1. เมื่ออานบทอานแลว เพื่อนๆ คิดวาควรตั้งคาํถามอะไรบาง 

เพื่อตรวจสอบความเขาใจของตน 

2. เพื่อนๆ ตอบคาํถามที่ตนตั้งขึ้นวาอยางไร 
 

 

 

3. เมื่ออานบทอานจบแลว เพื่อนๆ ไดเรียนรูหรือคนพบอะไรบาง 

 

 
ขั้นตอนการอานทั้ง 3 ขั้น สรุปเปนแผนภูมิได ดังนี ้

 

 

ขั้นกอนอาน

การสํารวจ
• ระดมความคดิ
• คาดคะเน

ใชเม่ืออานบทอานทั้งหมด

การทําความเขาใจศัพท

การจับใจความสําคัญ

ขั้นระหวางอาน
ใชเม่ืออานบทอานแตละสวน

ขั้นหลังอาน

การสรุปทบทวน
•ตั้งคาํถาม
•สรุปสาระสําคญั

ใชเม่ืออานบทอานทั้งหมด

ขั้นกอนอาน

การสํารวจ
• ระดมความคดิ
• คาดคะเน

ใชเม่ืออานบทอานทั้งหมด

ขั้นกอนอาน

การสํารวจ
• ระดมความคดิ
• คาดคะเน

ใชเม่ืออานบทอานทั้งหมด

ขั้นกอนอาน

การสํารวจ
• ระดมความคดิ
• คาดคะเน

ใชเม่ืออานบทอานทั้งหมด

การทําความเขาใจศัพทการทําความเขาใจศัพท

การจับใจความสําคัญการจับใจความสําคัญ

ขั้นระหวางอาน
ใชเม่ืออานบทอานแตละสวน

ขั้นระหวางอาน
ใชเม่ืออานบทอานแตละสวน

ขั้นหลังอาน

การสรุปทบทวน
•ตั้งคาํถาม
•สรุปสาระสําคญั

ใชเม่ืออานบทอานทั้งหมด

ขั้นหลังอานขั้นหลังอาน

การสรุปทบทวน
•ตั้งคาํถาม
•สรุปสาระสําคญั

ใชเม่ืออานบทอานทั้งหมด
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บัตรช้ีนําการแสดงบทบาท 

 

หัวหนากลุม 

• ดูแลรับผิดชอบการทํางานของกลุมใหเปนไปตามขั้นตอนและเวลาที่กําหนด โดยปฏิบัติตาม

เอกสารชี้นําการอาน 

• กระตุนใหสมาชิกในกลุมรวมกันแสดงความคิดเห็น       

• ตรวจสอบใหสมาชิกในกลุมเขาใจบทอาน  

• เปนผูนําในการแกปญหาในสิ่งที่สมาชิกสงสัยหรือไมเขาใจ   

• เปนผูนําการอภิปรายในชวงของการสํารวจบทอาน และการสรุปทบทวน    

 

 

ผูนําอธิบายศัพท 

• เปนผูนําการอภิปรายในชวงการทําความเขาใจศัพท  

• ชี้แนะวิธีการในการทําความเขาใจคําศัพท สํานวนหรือขอความตางๆ  โดยใชบัตรชี้นําการทําความ

เขาใจศัพท ประกอบการชี้แนะใหสมาชิกทําความเขาใจบทอาน โดยการ 

1. อานซ้ําประโยคที่มีศัพทที่ไมเขาใจเพื่อหาตัวบงชี้ 
2. อานซ้ําประโยคที่มากอนและหลังเพื่อหาตัวบงชี้     
3. หาความหมายของคํายอยที่รูจักซึ่งอยูในศัพทหรือสํานวนที่ไมเขาใจ 

ผูนําจับใจความสําคัญ      

• เปนผูนําอภิปรายในชวงการสรุปใจความสําคัญ  

• ชี้แนะวิธีการสรุปใจความสําคัญ และตรวจสอบวาใจความสําคัญของกลุมครอบคลุมแนวคิดสําคัญ

ในบทอานครบถวน และสรุปโดยใชภาษาของนักเรียนเอง   

• ถามคําถามเพื่อช้ีแนะใหผูเรียนจับใจความสําคัญ  ดังนี้ 

1. ส่ิงที่สําคัญที่สุดที่กลาวถึงในบทอานสวนนี้คืออะไร  
2. ส่ิงที่สําคัญที่สุดที่กลาวถึงในบทอานสวนนี้เปนอยางไร 

ผูประสานงาน   

• เปนผูประสานงานกับครู โดยเปนผูรับและนําสงเอกสารและอุปกรณในการเรียนการสอน ไดแก 

เอกสารการอาน เอกสารชี้นําขั้นตอนการอาน เอกสารชี้นําการแสดงบทบาท บัตรชี้นําวิธีการทํา

ความเขาใจศัพท แบบบันทึกการอานรายบุคคล และแบบบันทึกการอานของกลุม  

• เปนผูจดบันทึกผลการอภิปรายกลุมลงในแบบบันทึกการอานของกลุม    
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บัตรช้ีนําการทําความเขาใจศัพท 
 
 

วิธีที่ 1 
 
 

อานซ้ําประโยคหรือ
ขอความที่มีศัพทสํานวน
ที่ไมเขาใจเพื่อหาตัว

บงชี้ 
 

วิธีที่ 2 
 
 
 
 

    อานซ้ําประโยคที่ 
    มากอนและหลัง 
     เพ่ือหาตัวบงชี้ 
 

 

วิธีที่ 3 
 

หาความหมายของ     
คํายอยที่รูจักซึ่งอยูใน
คําศัพทหรือสํานวน     
ที่ ไมเขาใจนั้น 

 
เม่ือสมาชิกในกลุมไมสามารถ          

ทําความเขาใจศพัทได 
 
 
 

ปรึกษาครู 
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ประวัติผูเขียนวิทยานิพนธ 

นางสาว พรรณนภา เพิ่มพลู  เกิดเมื่อวนัที ่ 25 ตุลาคม 2522 ที่จังหวัดยโสธร  

สําเร็จการศึกษาปริญญาศลิปศาสตรบัณฑิต  ภาควชิาภาษาศาสตร  วิชาเอกภาษาศาสตร จาก

มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร เมื่อปการศึกษา 2543  และเขาศึกษาตอระดับปริญญามหาบัณฑติ  

สาขาวิชาการสอนภาษาไทย ภาควชิาหลกัสูตร การสอนและเทคโนโลยีการศึกษา  คณะครุศาสตร 

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ในปการศึกษา 2546 ปจจุบันเปนอาจารยสอนภาษาไทยแกชาวตางชาติ  

สอนภาษาอังกฤษแกนักเรียนไทย  และสอนนาฏศิลปไทย   
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