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 (needs solution) ���ก�)-�:
 '�>�'�$�����*��
ก��
'�$�����:�
�:�*�'�>�.&&2�� 1)�����:�'�>�'�$���*������'$./%ก���*�ก�%&'
ก��ก/����
ก���ก;&-���0/ 

ก������
�$���ก	�����  

 $�กก���������%��.
'��)+��� C �ก��'ก�&'�>�ก�����'�$���9�&�+�ก���
*�:
����
 �&'����
/�ก� %����)�/���ก�
 20�'�$��$��,)�ก���
)ก��&-��-�:
+�
�/�ก�
ก�����'�$���9�&�+�ก���
           
*�:
����
+��.
'��))�:��)������
�1)� Kemmis (1988 ����(���
 ��'��/ '���'� �*, 2548 ก) ��
��	
'�$� PAOR ��%ก�&)�'� ก��ก���
)��%�);
�3�����+���ก��'�$��./%.2
ก��.ก�,- ก��
�9�&�+�+��.2
��ก���
) ก������ก+2/���ก�)-�:
$�กก���9�&�+���
 ./%ก���%���
2/�/��$�ก
ก���9�&�+���
 1)�20�'�$��,)�ก���
)ก��&.
'��)-��ก��'�$����%���
�'��+���ก��$����	
��#�
���
�ก�����'�$���9�&�+�ก���
*�:
����
-����0 <�����ก9)��.2
!���� 1.1 
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.2
!���� 1.1 ก��&.
'��)-��ก��'�$�� 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 
 
 
 


�	��	ก�$
�	����%&'%�ก	�����  

 
�	�!'��ก	���	��� ����(�� �'��.+ก+����%�'����!������0��	
��0�ก�&�!�����'�
$%��	
�
ก�����'�$���9�&�+�ก���
*�:
����
 $��.
ก+��-�:
+�
ก�����'�$���9�&�+�ก���
*�:
����
   
4 -�:
+�
 �#� ก��ก���
)��%�);
�3�����+���ก��'�$�� ./%.2
ก��.ก�,- ก���9�&�+�+��.2
��
ก���
) ก������ก+2/���ก�)-�:
$�กก���9�&�+���
 ./%ก���%���
2/�/��$�กก���9�&�+���
 
 ก	����� ������
�	�!'��ก	���	��� ����(�� ก�%&'
ก��ก���
)�'��+���ก��
$����	
�
ก�����'�$���9�&�+�ก���
*�:
����
-����0���ก�)-�:
 ��#����
���0��������(���'�$��
�9�&�+�ก���
*�:
����
+��'�>�ก�����'�$%��	
,)� 
 ก	�������
�	�!'��ก	���	���������(�)# ����(�� ก����%���
�'��+���ก��
$����	
 <����%ก�&)�'� 3 -�:
+�
�/�ก �#� ก��ก���
)�'��+���ก��$����	
�
ก�����'�$��
�9�&�+�ก���
*�:
����
-����0 ก��'�����%������+����������ก�)�'��+���ก��$����	
�
ก�����'�$��
�9�&�+�ก���
*�:
����
-����0 ./%ก��ก���
).
'���ก�����
�ก�����'�$���9�&�+�ก���
*�:
����

-����0  


�	�!'��ก	���	���%�ก	�
��	���� �*���!�ก	�%�&�+��� �

���
�( 

ก���%���
2/ 
Reflect 

ก��'��.2
 
Plan 

ก���9�&�+� 
Act 

ก������ก+ 
Observe 

����+����������ก�)�'��+���ก��$����	
�

ก�����'�$���9�&�+�ก���
*�:
����
-����0 

.
'���ก�����
�ก�����'�$��
�9�&�+�ก���
*�:
����
-����0 
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ก	���	���� �*���!�ก	�%�&�+��� ����
�( ����(�� �!��ก�����'�$���9�&�+�ก���
        
*�:
����
-����0�
.+�/%-�:
+�
-��ก��'�$�� <����%ก�&)�'� 4 -�:
+�
 �#� ก��ก���
)��%�);

�3�����+���ก��'�$��./%.2
ก��.ก�,- ก���9�&�+�+��.2
��ก���
) ก������ก+2/���ก�)-�:
$�ก
ก���9�&�+���
 ./%ก���%���
2/�/��$�กก���9�&�+���
 1)�'�)��	
�%)�&-��ก���9�&�+���ก

����
.+�/%-�:
+�
 
 ก	�ก�	��$���$,�����	���!'��ก	����� ����-�ก	��ก'.� ����(�� ก��'�����%��
�'��+���ก��-��20�����
��	
���&���/ ก��'�����%���/�ก�0+� ก����ก����+�A�
ก������
�0�./%
�� /�ก� %��
�����%������#�ก���
)��%�);
�3���'�$�� ก��ก���
)��%�);
�3���'�$�� ก��
'�����%������+�-���3���'�$�� ก��ก���
)'�>�.ก��3���-��20�����
 ก����)��
./%���
�

'�+ก�����#��*��
ก��.ก��3���-��20�����
 ./%ก��'��.2
ก��.ก��3���-��20�����
  

ก	��*���!�!	��-����ก�	��$ ����(�� ก��)���
�
ก�����'�$�������	
��'
�
��-��ก��
$�)ก������
ก����
+���ก+� ก���'&���ก��)���
�
ก�������	
,�+��.2
��ก���
) ก�����&.2

./%���&����ก���9�&�+�ก��'�$�� +/�)$
ก�����20����ก��'-���,)��-��������'
��'��
ก�����
�20�����
  
 ก	����ก!-����ก�$�/+��	กก	��*���!��	� ����(�� ก������ก+./%&�
��ก2/���ก�)-�:

$�กก���9�&�+���
1)��*����#���#�+��� C �
ก���ก;&�'&�'�-���0/ �'�(��ก��'�����%��./%

����
�-���0/ 
 ก	����'��-������	กก	��*���!��	� ����(�� ก��
����
�2/�/��$�กก���9�&�+���

���20����ก��'-���,)�'���ก��'�$�� �./%��%���
�����)���
�
ก����#�-����
�&��,)� �'�(��.
'���ก��

��2/����
�&,��*���%1�*
���#����&����ก���9�&�+��
���:�+��,� +/�)$
ก���-��
�����
ก��'�$�� 

���0 &�#���
	$�1	��.$'��� 

 1. ก��'�$�����:�
�:$%������,)�'�>�ก������0�'��*��
ก�����'�$���9�&�+�ก���
*�:
����
$��.
ก
+��.+�/%-�:
+�
-��ก��'�$�� <��$%��	
��%1�*
�+��ก�����'�$���9�&�+�ก���
*�:
����
�'&�0�,�ก�&
ก�%&'
ก������
�0�./%ก�%&'
ก�������
-����0 ��
$%���2/+��ก�����
�
�ก����
�
��ก C )��
 
 2. ก��'�$��
�:������,)�����
����ก��'ก�&�'��+���ก��$����	
�
ก�����
�ก�����'�$��
�9�&�+�ก���
*�:
����
-����0 ��
$%��	
��%1�*
�+��ก��'��.2
���
���0��������()���
�
ก��
'�$���9�&�+�ก���
*�:
����
,)�+��'�>�ก�����'�$%��	
 
 3. ก��'�$�����:�
�:�����������(�%&�����+���
��,��0��'��+���ก��$����	
 ./%.
'���ก��
���
�ก�����'�$���9�&�+�ก���
*�:
����
-����0 �����������(���
���0,)���)�/���ก�&�3�����
�ก�)-�:
 1)���-���0/�����&ก��+�)��
�$ 



�����  2 

��ก
����������������ก�������� 

 ก�������	��
��
�����������	������ 1) ����	��������ก�� �	�!	��"#$"�ก�� %�������&�'���ก��
"�#�
�������กก��()ก*���ก��� ��ก���+$��,-���ก	���	�.��/�+��0!$ ��	�1��2� �%�,�ก���,�3
-�+�
����+��ก������� 2) ()ก*��5������+�����ก�� �	�!"#$"�ก�� %�������&�'���ก��"�#�
����� 
�%�,�ก���,�3-�+�
����+��ก������� ,-� 3) �������	����$��ก���%���7��%����'ก����2��ก��
 %�������&�'���ก��"�#�
�����+��	�!"�$�������������ก�� �	������7� ��กก��()ก*���ก���
,-��������� ��ก���+$�� 0!$�����8.$�%����������%�	�9 ,'3���ก��7� 4 ���.���
 	�� 

 ��� � 1 �;� �(���ก���ก�'ก��������&�'���ก��"�#�
�����  
 ��� � 2 ,��	�.,-� <*=�ก���ก�'ก�� %�������&�'���ก��"�#�
����� 
 ��� � 3 �������� ��ก���+$��ก�'ก��������&�'���ก��"�#�
����� 

��� � 4 �>�����#�������� � %�"�$�ก�.	����$��ก���%���7�"�ก�� %�������&�'���ก��"�    
#�
�����+��	�!  

 ��� � 5 �;� �(���ก���ก�'ก��������������	����$��ก���%���7� 

������ 1 ���������ก����ก��ก�������� �����ก��!�"�#������ 

1.1 %�����&������������ �����ก��!�"�#������ 

 ,��	�.�ก���ก�'ก��������&�'���ก��8.$�����������,-$� ;.� John Dewey ��7�'�		-,�ก
 �����,��	�.�ก���ก�'ก��������&�'���ก�� ;.���/��3�'�	-�ก� ��ก��()ก*��$�� %������ ,-��%�
0-ก�������8�"#$"�ก�����'�������"���$� �+����"�$�	�15������+)
� ,�3'�		-,�ก �"#$	%��3�
ก��������&�'���ก�� (action research) ,-�8.$��'ก���ก�3���3���7� O'�.�,�3�ก��������&�'���ก��P 
	�� Kurt Lewin �-���8.$����,��	�.�ก���ก�'ก��������&�'���ก��+)
�"��T 	.(. 1946 "�������
+���+� ��#����3� OAction Research and Minority ProblemsP �+�8.$�5������)�ก��"#$ก�������
�&�'���ก����7��	��������"�ก�����'����	���������������3��#�ก-�3��$��"�����`�����ก�,-��+�
���#
"�$��/��3� ก������� �8�38.$0-������ก�� %���8��-���ก��กก��0-�����������
�8�3������ 
��ก��ก�
�-������8.$��2��,-������ก��,��	�.�ก���ก�'ก��������&�'���ก��8�"#$"�'��'  ��
���	��-���!�,''.$��ก�� (����2� ;(5�*`�ก�-, 2541; ��-�ก*1� ����##��, 2543; ���ก$� 1 �� -��, 
2548; �����- �3����1�#, 2548 ก; Koshy, 2005; McNiff, 2002; OhBrien, 2001) 
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 �%����'0!$ ��%�ก��������&�'���ก����"#$"� ��ก��()ก*���7�	�,�ก 	�� Stephen Corey 
;.��+�8.$�+��������� ��#����3� OAction Research to Improve School PracticesP ,-�8.$
���'���3�ก��������&�'���ก����7�ก��'��ก�� �0!$�&�'��������3� ���()ก*��>9��"�ก���&�'������
+������������ ���,��,�� ��,ก$�>9��,-��������ก����.���"�,-�ก���&�'������+���� 
 �
��
�+�����#����3���กก��()ก*�	���� %�ก�������	�'	!38�ก�'ก���%�8������ก��"#$�����ก3�"�$�ก�.
ก����-���,�-� �3���"�#3���T 	.(. 1940 o 1950 ก��������&�'���ก��8.$��'	���������7�
�%������กก3�� ��������-.-�"�#3���-�� (���* � 1950  �
��
�������ก����������"�$	�����"�
ก�'ก�� %������ (research)  �,�ก��ก��กก���&�'��� (action) p)���-����ก��
���ก�����'����ก��
�����ก/��3���"� �ก�������.$�����	�(�����;.���ก����� ���7���ก��#�ก��	�. <*=+)
����3�"�$
��ก�������7�0!$ %�ก������� �3��0!$�&�'������ก/	����'0-��� (�����- �3����1�#, 2548 ก; Koshy, 
2005; McNiff, 2002; OhBrien, 2001) 

 �3���"�#3���$� (���* � 1970 ก��������&�'���ก��ก-�'��8.$��'	��������ก	��
� ;.�
"��T 1973 o 1976 John Elliott ,-� Clem Adelman 8.$ %�;	��ก������� ��ก��()ก*�#����3� 
Ford Teaching Project 8.$�ก���3������,��	�.+�� O	�!��ก�����P �����#3����-��	�!"�ก��
��2��ก������ก�����,''��'��' (inquiry learning) "�#�
����� ��ก��.,��	�.�
ก3�"�$�ก�.
ก����2�� <*=,-�ก���&�'����ก���ก�'ก��������&�'���ก����ก+)
�"����� (���ก<* �ก����
�
�	���+3��ก��������&�'���ก��"�#�
����� (Classroom Action Research Network = CARN) ,-�
�ก����ก������ ��#����3� OEducational Action ResearchP +)
�������0�,��3,��	�..$���
 ,-�
"�#3�� (���* � 1980 Carr and Kemmis 8.$�%�ก��������#���&�'���ก��8�"#$��3���������"�
;������ ��������-� "�,�3-��-��` 	1�	�! 0!$�ก	��� ��ก���� �� ��-�� ,-������ ��-��8.$
�3��ก�� %�������&�'���ก��"�;	��ก���3��z��3���-�ก�-�� ;.����.��3�������������'����
�-�ก�!�� ก����� ,-�	���������������3��;������ก�'#��#� (����2� ;(5�*`�ก�-, 2541; �����- 
�3����1�#, 2548 ก; Ferrance, 2000) 

 ก�� �ก��������&�'���ก��"�#�
�����8.$��'	�����"�ก-�'��"��3 Kemmis (1988 �$���)�
"� �����- �3����1�#, 2548 ก) ��/��3��3�������ก����0-�-�����ก�� �#3� �ก�����ก�$����ก
	�! ��&�'������"��$�������ก���ก�'' '� ก�������+������� �ก��"�$	�����"�ก�'ก����$�
5�	�&�'���"��-�ก�!�� �,��	�."��3z �ก���ก�'ก������� ,-�����0-�ก���ก����)��ก/�3�������ก
ก��������ก�)�	����%�	�9+�����ก��������&�'���ก����� � %�"�$ก��������&�'���ก��8.$��'	���
��"�ก����ก+)
� �-����ก��
�,��	�.������ก��������&�'���ก��"�#�
�����ก/8.$,��3��ก���ก<*,-�
�������-�8�������� (�3��z (Elliott, 1991 �$���)�"�������ก #�9ก-���, 2546) 



 10 

 �%����'"����� (8 ���
� �� ���� ������� (2538) 8.$ก-3��8�$�3� ���� (8 �8.$�%�
,��	�.�
��"#$"�ก����2����#�#�	�!;.��3������"�$	�! %�����������,ก$�>9��,-���2��ก������
ก����� ��� �
���2��	�15���#����#�ก��,-�	���ก$����$�"���#�#�	�! ,��	�.�
�)���-���8�
��กก�� �	�!��3���+$��!-��3����7���'',-��%���,ก$8+�>9��"��$����8.$0-ก-����7�ก����3� %�
������ก������������ก��+��-�����%�,��3� ����#�ก��+������� ��3��8�ก/���"� ���&�'������8�3
	3����,��3�-��,-���7� ��+$�"�ก����ก��ก �3��������#'�99���ก��()ก*�,�3�#��� �.(. 2542 
p)����7�ก=����,�3'  ��ก��()ก*�+��8 � 8.$"�$	����%�	�9ก�'ก������� �#
"�$��/��3� ก�������
��7�ก��'��ก�� �	�'	!38�ก�'ก��'��ก�������!$ ,-�ก��'��ก�� %����+��	�! ก�������
�&�'���ก��"�#�
������)�8.$��'	�����"�,-���/�	����%�	�9�������ก+)
����)��>���'�� 

1.2 %���'������ก�������� �����ก��!�"�#������ 

 	%� �"#$"�ก��������&�'���ก��"�#�
�������-��	%� �#3� ก��������&�'���ก�� (action 
research) ก�������"�#�
����� (classroom research) ก�������+��	�! (teacher research) ก��
������&�'���ก��+��	�! (teacher action research) ,-�ก��������&�'���ก��"�#�
����� (classroom 
action research) ��7��$� p)��,�3	%�ก/�	�����.	-$��ก�� ก-3��	�� ��7�ก�� %������+��	�!�����
,ก$8+�>9��"�#�
����� ��กก��()ก*��-�� 3��8.$ก-3���)�ก��������&�'���ก��"�#�
�����8�$.���
 

 �� ���� ������� (2538) 8.$ก-3���)�ก��������&�'���ก��"�#�
�����8�$�3���7�ก������� � %�
;.�	�! �����	�! ,-��%����'	�! ��7�ก������� �	�!0!$p)���$��.)��>9��ก������ก�������ก�� ,-�	�!
0!$p)���$��,�����+$��!-�������,ก$�>9��.��ก-3�� .$��ก��'��ก�� ��#������8.$ 0-ก�������	��
	%���' �	�!����7�0!$�%�8�"#$,ก$�>9��+����  

 ����2�� �����1�+���	� (2538) 8.$"�$	�������+��ก��������&�'���ก��"�#�
������3� 
	�� ก��'��ก��,�����	����!$�����7�	������� ��#������8.$"����
����ก���ก�'ก����2��ก��
��.ก������ก����� �����ก����2��ก�������!$+����ก����"�'��' +��#�
����� ก�������"�#�
�
�����)����{������%�	�9��!3 �ก����2�����ก����.ก������ก�����+��	�! ;.��	�!��7� �
�
0!$0-����������,-�0!$'��;5	0-�������� ����ก-3���ก�����)��ก/	�� 	�!��7���ก�����"�#�
�����  

 ���������� �.#�	����, ������ ���.��+ ,-����#� �(� (2544) ก-3���3�ก��������&�'���ก��
"�#�
����� ��7�ก������� ����{�����������%�0-8�"#$�&�'���������� ;.��	�!��7�0!$ %������ ��7�ก��
����� ��%�0-8���2��,-��$��'+$�'ก��3��ก/ %�ก�������,-��%�0-8���2����3���3������� ;.�"#$
���ก�� ���� ��(�����	$�	�$��������$��	����!$,-��������.�*`�"��3 ��ก��()ก*�  
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  �(�� ,+��1 (2546) ก-3���)�ก��������&�'���ก��"�#�
������3���7��	�������� ��%�	�9
+��	�!"�ก��,ก$�>9��,-���2��ก������ก�����+����,-����ก������������,ก$�>9��,-�
��2��ก������ก�����.��ก-3�� ก/��"#3��� �,�-ก,�ก��กก������ก������ก�� ,�3��7���� �
��7������)������.��ก��  %�8���$��ก�'ก����.ก������ก����� �����#3��"�$ก������ก������
	�15���!���. �����ก�����)�� ก/	�� #3��"�$0!$�����ก�.ก�������!$�!���.  

 �����- �3����1�# (2548 ก) 8.$ %�ก������	�����������ก���ก�'ก��������&�'���ก��"�#�
�
��������8.$�3� ก��������&�'���ก��"�#�
����� 	�� ก������� � %�;.�	�!0!$���"�#�
����� �����,ก$8+
�>9�� � �ก�.+)
�"�#�
����� ,-��%�0-��"#$"�ก�����'����ก������ก����������3������
��2��ก�������!$+��0!$����"�$.����+)
�  �
��
�����"�$�ก�.���;�#���!���.,ก30!$���� ��7�ก������� ��$��
 %���3����.��/� �%�0-8�"#$ ��  ,-��� $��+$��!-�ก���ก�'ก���&�'�������3��z "�#�������%����
+�������,-�ก-�3��������3�����"�;������8.$�;�ก������ก*� �5����� ,-ก��-��������!$"�
,�� �� �8.$�&�'���,-�0- ��ก�.+)
��������2��ก�������!$ �
�+��	�!,-�0!$����  

 ���ก$� 1 �� -�� (2548) ก-3���)�ก��������&�'���ก��"�#�
������3���7�ก��'��ก��()ก*�
�������$�"�ก����2��ก������ก�����+��	�!"�#�
�����+���� ก�������.��ก-3��"�$;�ก��,ก3	�!
�� $��ก�����+������� ��กก���%����,-� .��',��	�."��3z ���ก��"��3z �������.�
���ก�1�"��3z 0-��กก�������.��ก-3������7����;�#���3�ก�����,0��-�ก�!��,-�ก������3�8�  

 Watts (1985 �$���)�"� Ferrance, 2000) ก-3���3�ก��������&�'���ก����7�ก��'��ก��"�
ก���%����������'ก���&�'������ ��ก��()ก*���3����7���'',-���'	�' ;.�"#$��� ��ก��
����� ก��������&�'���ก����!3'���
�`��+��+$��ก-� 	�� 	�!,-�0!$'������������� %����8.$. ���.
'��>9�� ��!ก��'�.$������� ,-��������� ��5����ก+)
�������ก��������',-�����������
+�������;.������1����ก�� %���� �,�ก�3����� ��	��&�'��� 	�!,-�0!$'��������$���3�����ก��
"�ก�� %���� ,-�	��#3����-��p)��ก��,-�ก�� ��ก��ก�
ก�� %�����3��ก�'����� ��-����#3��
"�$	�!,-�0!$'�������2����ก-����7�0!$�#���#�9 

 OhBrien (2001) 8.$ก-3���)�ก��������&�'���ก���3���7�ก�������!$;.�ก���&�'��� (learning 
by doing) �ก����'��>9��,-��� ��,ก$8+�>9����
� ��ก��
��)�������'0-+��ก���&�'��� �$�
���8�3��7� ���"� ก/��������,�� ��,ก$8+"��3,-$� %�ก���&�'�����3���3������� ;.����"��%�	�9
+�����ก���
��!3 �ก���&�'�������7������ p)��ก��������&�'���ก��"�#�
��������	���,�ก�3����ก
ก��ก���"�ก��,ก$�>9��"�#�
�����+��	�! ��ก�.+)
�"�,�3-���� 
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 Mettetal (2002) ก-3���)�ก��������&�'���ก��"�#�
������3���7�ก��'��ก��,�����
	����!$��3����7���''�����{�����+��ก���&�'���"�����ก��1���
�z ��7���� �� � %�"�$	�!
	$��'�3����� �. ���. ��ก���+$��ก�'���ก�����"�#�
�����	����8��������7�+$��!-"�ก����.ก��
����ก������3�8� 

 Mills (2003) ก-3���3� ก��������&�'���ก����7�ก����'��'��3����7���'' p)��ก�� %�;.� 
	�!��ก����� 0!$�%����ก�� ����0!$ ���3���ก���+$��"�ก������ก����� ���{�������!3 �ก��
��2��ก���&�'������ ก����-���,�-��5��,�.-$�� ������� ��5�� ,-�ก�����'����0--����
+����ก���� 

 Holly, Arhar ,-� Kasten (2005) ก-3���)�ก��������&�'���ก���3���7��!�,''��)��+��ก��
����������ก�� (applied research)  ���!3����3���-�ก�&�'���,-� <*= ;.� ���	�	����!$ ก��
�&�'��� ,-�ก����2��8�3������,'3�,�ก��ก��กก��8.$ "#$���ก��,ก$�>9��"�ก�����'�����5��
 �����	�"�;-ก+��	�����7����� ,-�ก-3��������ก�3�ก��������&�'���ก��"�#�
�������7�ก�������
�&�'���ก�� ���3���$��ก���ก�'ก������ก�����"�#�
����� 

 ��ก	%������.��ก-3��+$���$� ����8.$�3� ก��������&�'���ก��"�#�
�������7�ก��'��ก��"�
ก��,�����	����!$�������$�"�ก����2��ก������ก�����  ��7�ก��'��ก��"�ก���%����
������'ก���&�'������ ,-���7�ก��'��ก��"�ก��,ก$8+�>9�� ��ก�.+)
�"�#�
����� ;.���$�ก��
�� $��0-��"#$"�ก��,ก$�>9�� ���'����ก������ก����� �����3��������2��ก�������!$+��
0!$����"�$.����+)
� ;.��	�!��7�0!$ %������ ,-�ก��������&�'���ก��"�#�
������� %�8���$��ก�'ก��
��.ก������ก�����,-���7�ก��ก�� %���3���3������� �ก �
��$���ก��,-ก��-��������!$����3��
������	�!"�,�� �� �8.$�&�'���,-�0- ��ก�.+)
��������2��ก�������!$ �
�+��	�!,-�0!$���� 

1.3 �)������ก�������� �����ก��!�"�#������ 

 ��ก��#�ก���-�� 3��8.$�����!�,''ก��������&�'���ก��8�$"�-�ก*1��3��z .���
  

 ��-�ก*1� ����##�� (2543 �$���)�"� �����- �3����1�#, 2548 ก) 8.$����	������!�,''ก��
������&�'���ก����ก,��	�.+�� Miller (2000), Freeman (1998), Bennett, Foreman-Pack & 
Higgins (1996), Stringer (1996), Robinson (1994) 8�$.���
 
 1. ก��������&�'���ก��"�#�
����� (classroom action research) ��7�ก������� � %�;.�	�!
�����,��������ก��,ก$8+�>9��,-���2��ก���&�'����������ก������ก�����"�#�
�����+��
����� 
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 2. ก��������&�'���ก��,''����-�� (collaborative action research) ��7��������� �
.%�����ก��;.�	�!�-��	��3��ก�� %�����������,ก$�>9��"�#�
������-�� z #�
�����,0�ก��#�����
5�	��#� 	1���ก������ก�.��กก��������ก��+��	�! ��	���#%���9������3��ก�����3�����ก��
 %������;.����.��3������.��ก�� 
 3. ก��������&�'���ก����.�';������ (schoolwide action research) ��7�ก������� �
.%��������;.�0!$'�����;������,-�'�	-�ก� ��ก��()ก*�+��;��������������3�������ก
;������.$�����{������������2��;������,-��5��,�.-$��+��;������ 
 4. ก��������&�'���ก�����#��#� (community-based action research) ��7�ก������� �
��(��	����3���������3��;������ก�'#��#� ;.���(���-��+��#��#� �����.� �����ก���ก �ก
,�-3�����2��#��#���3�������� ��5�� 

 ����2�� �����1�+���	� (2544) ก-3���3� �!�,''ก��������&�'���ก����7�-�ก*1�
;��,ก��ก������� (research program) ,''ก�������,-���2�� (research and development) 
;.���$�����	����!$ ���7����;�#���"�ก���+$�"��5���>9��,-����ก��,ก$8+;��,ก��ก������� �
�����ก���������3���$�� 3 ���� 	�� ���� � 1 ��7�ก���������������	������5���>���'�� �>9��
+��ก������,-�ก����.ก������ก����� ก�������"������
 	�!	�����5����{�����+��ก��
��2��p)������-�ก*1���7�+�
�������$���2��ก��+��0!$����"�.$���3��z "�$#�.��� 	����!$�3���

����กก��()ก*���ก��� �-�ก�!�� 	!3���ก����� ,-�,''�����3��z ก�����	������5���>���'��
�>9�����"#$ก���%���� ;.�"#$+$��!- ����5!��"���''+$��!-+���$������,-�"�;������ 
��ก��ก�
 ��� %�ก��()ก*� (case study) ��ก����ก-�3��3��z  ��3���"� �����"�$8.$+$��!- ��!ก�$��
������%�8��!3 ���-��ก�3��z "�ก��,ก$�>9�� ���� � 2 ��7�ก������������ .-�����ก����2������
����ก��� ��ก������ก�������ก0-ก�������"����� � 1 "������
��ก���������$�����ก��,-�
�	����������������ก��� ���"#$"�ก����2�� ,-$� %�ก��()ก*�	�15��+�����ก����������ก���
.��ก-3�� 2 -�ก*1� 	�� -�ก*1�,�ก��7�ก��()ก*�	�15��;.�ก����2��	�������������
����0-p)�����+�	����3�������ก������	�! ()ก*���� (ก� ,-�0!$�#���#�9"���������
������1�
	���������� -�ก*1� � 2 ��7�ก�� .-��"#$�����ก���� p)��ก�������ก����7�,''���ก��
��-� (time series design) ,-����� � 3 ��7����� �	�!��ก������$��ก�����!���	������� ��!ก�$��
��ก����+)
��ก���ก�'0-�������ก����������ก��� ���2��+)
����3�ก������+����ก���� +�
��
	�!��
 %�ก��������#�� .-��;.����ก-�3�	�'	��,-��ก��	�'	�����,��ก, �กp$���3��z "�$��ก+)
� 
�����"�$0-ก�����!����	������5��"�,-�	������5����ก��ก����+)
� 
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 �����- �3����1�# (2548 ก) 8.$�%������!�,''ก��������&�'���ก��p)�����ก�'.$�� 1) 
�!�,''ก��������&�'���ก��,''��7� ��ก�� (formal research) ��7��������� ��,'',0�ก�������
�	�3�	��. �-�ก*1�ก��.%��������,-�ก���%��������������������#����#�ก�� (academic 
research) +����ก����������#� �!�,''ก���%�����������0-ก������� �ก%���.#�.����3��"�93
�%�,�ก���
���������ก��7� 5 '  ,-� 2) �!�,''ก��������&�'���ก��,''8�3��7� ��ก�� 
(informal research) ��7��������� �8�3�).,''ก���������3���	�3�	��.������ก��������#����#�ก�� 
��3���$���'	%�����������กก�3�ก���).�!�,''ก�������,''��7� ��ก�� +$��!- �"#$"�ก�������ก/
������"#$+$��!- ����!3,-$���กก������ก������ก�� ก���%�����0-ก�������	��'	-������
����./��%�	�9 �0!$������$��ก���%����������,''�
 '��	��
��'�3��ก��������0-���� 1-2 ��$�  

 Kemmis ,-� Zuber-Skerritt (�$���)�"������- �3����1�#, 2548 ก)8.$,'3��!�,''ก��
������&�'���ก����7� 3 �!�,'' 	�� 1) ก��������&�'���ก���#��� 	��	 (technical action research) 
��7�ก���������������'��� ������ ��0-,-������ ��5��+��ก���&�'��� ���;.���(��
'�		-5����ก��#3��"�ก�� %������"���3����� 0!$�&�'��� (	�!) ����!35��"�$ก��	�'	��ก%�ก�'
+����ก�����5����ก ���ก���3��z  �"#$"�ก�����������ก	���	�.+����ก�����5����ก��7��3��
"�93p)����$�� 	��	ก������� ���'	%����ก������� ���.ก�� +$�	$��' �8.$���"#$8�38.$ก�'ก���&�'���
���� 2) ก��������&�'���ก���#���&�'������� (practical action research) ��7�ก������� ����ก�����
5����ก,�.�' '� +�� ���)ก*�.$��ก��'��ก�� %���� (process consultancy role) �
��{�����+��ก������� ���กก�3�,'',�ก 	�� ��ก��ก#3�����'��������� ��0-+��ก�� %����
,-$������3���$��	����+$�"�,-���3���2����#�#�"�$ก�'0!$�&�'��� ก��'��ก����������3������"�$0!$
�&�'����� $��0-,-�	�.���	�������2�����'����ก�� %����+������� �������%�0-ก�������8�
"#$8.$ ,-� 3) ก��������&�'���ก���#������ก*� / ����� (critical / emancipatory action research) 
��7�ก������� ��ก�� %�����3��ก������3����ก�����5����ก,-�0!$�&�'������"���3����� 
��{�����+��ก������������������กก��������&�'���ก��,'' � 1 ,-� 2 	�� ��ก��ก��2��
����� ��0-ก�� %���� ก���3������"�$�ก�.	����+$�"�"�ก����2�����'����ก�� %����,ก30!$�&�'���
,-$�����$��ก��"�$�ก�.ก����-���,�-�"���''ก�� %���� ���7���!3"���	�ก�"�$.+)
�ก�3��.�� 
��ก���������7��������ก	����!$ ก=�ก1��� ,-�������ก�� ��	���	�.�.�� 

 Calhoun (1993 �$���)�"� �����- �3����1�#, 2548 ก; Hewitt ,-� Little, 2005) 8.$,'3�
ก��������&�'���ก����ก��7� 3 ,'' .���3�8��
 
 1. ก�������+��	�!,'' %�	��.�� (individual teacher research) ��7�ก������� ���$�ก��
��-���,�-�"��$������".�$��������)�� ;.�	�!ก%���.�>9��"��$������ ��$��ก��,ก$8+ ,-�
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��,�� ��,ก$8+ ��ก�������8�3��3��"�ก��#3��ก%���. ���-��ก�3��z ��ก���0!$�ก	�����
�ก���+$��.$��"�ก�� %������ก/����7�0!$"�$+$��!-��กก�3� 
 2. ก��������&�'���ก��,''�3����� (collaborative action research) ��7�ก������� � %���7�
ก-�3� 0!$�������%���� 1-2 	�+)
�8� ���ก�'.$�� 	�! 0!$'����� ,-���ก��#�ก����ก����� ��-��
����'�	-�ก�����z ���.��3�������$� ��>9�� ,-�ก����-���,�-�p)���ก�.+)
�"��$������
ก��'��ก���������������ก�'ก��'��ก�� %������	��.�� 
 3. ก��������&�'���ก��,'' %� �
�;������ (schoolwide action research) ��7�ก������� �
	1� %������7�0!$$�&�'���"�;������ �ก�� %����;.��-��ก�>9������� ���"��3��ก���ก����'���
+$��!- ก����.��'' ,-�ก��,�-	�������+$��!- � 8.$��ก;������������ก��� ��ก���+$��
ก��'��ก���������7�,''�����3�������  ����$� �������ก���������	���ก$����$� ���.��3�����
��$� �ก�����'����;������ 8.$,ก3 ก��	$���������'����;�����������,ก$�>9�� ���������'����
ก�� %���������"�$�ก�.	���� 3�� ��ก��,ก3��ก����,-������+�'+3��+������"�ก����'	$�
,�� ��,ก$�>9��  

 ��ก��ก�
 Ferrance (2000) ���8.$�����!�,''+��ก��������&�'���ก�������������ก+�� 
Calhoun �ก 1 �!�,'' 	�� ก��������&�'���ก��,''���#��#� (district-wide research) ��7�ก��
����� ���(��	����3���������3��;������ก�'#��#� ;.�#��#��������7�0!$�-��ก����./��>9�� �
�$��ก��,ก$8+ ,-$���(��	����3�������ก0!$ ���3���ก���+$��"�#��#�����2��#��#���3���
����� ��5�� 

 ��ก�!�,''ก��������&�'���ก��.��ก-3��+$���$� �'�3� ก��������&�'���ก��"�#�
����� %�"�$
	�!��3���3��"�ก�� %������"���.�'�3��z 8�3�3�����7�ก�� %�������3�����"�#�
����� ก�� %������
��7�ก-�3� ก�� %������"���.�';������ ����ก�� %������"���.�'#��#� p)����.�
�����7�ก�����.
;�ก��"�$�ก�.ก���3�����ก������3��	�! '�	-�ก�"�;������ ��ก��#�ก�� ����)�'�	-�ก�"�#��#�
"�ก��8.$�+$����' '� ,-���3���3��"�ก����2��0!$���� ,-�ก3�"�$�ก�.���;�#���3�ก��
��2��ก������ก������ก.$�� 

1.4 %���
+�%�,���ก�������� �����ก��!�"�#������ 

 ก��������&�'���ก��"�#�
����� ��7�ก����2�� ���-��ก"�ก��,ก$�>9��"�#�
����� ;.��
��.��3������%�	�9�������2��	�15��ก������ก�����"�$�ก�.0-. ���.�3�0!$����.$�����+��	�!
��� p)��ก��������&�'���ก��"�#�
������	����%�	�9 .���
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 1. ��7��	���������%�	�9+��	�!"�ก����2�����#���	�����7�	�!8��!3	�����7�	�!�����#� 
�ก �
������7�ก��,�.��)�	���ก$����$� ����#�#�	�! ��7�ก����2����#�#�	�!"�$�����`��
����+)
� �����ก��������&�'���ก��"�#�
�������#3��"�$	�!��7���ก,�����	����!$,-����ก��"��3 z ��!3
���� p)����#3��"�$	�!�	����!$ก�$��+���,-�-�3�-)ก  %������3�������0- ��$�����	� ,-���7���'' 
(	����ก*� 5�������ก*�, 2544; #��� �ก�.����, 2544; �����- �3����1�#, 2548 ก; Costello, 2003) 
 2. ��7��	���������%�	�9"�ก����2���-�ก�!��,-�ก����.ก��ก���ก������ก�����  %�"�$
���+��	�!�-�ก*1���7��-��� �ก����-���,�-��	-����8��ก$��8�+$����$�8�3���.������!3ก�' � 
;.�ก���%�����ก��� � 	��	 �������ก�� ��	�15�� 03��ก��'��ก������� ��3��#������8.$��,-$� 
��"#$,ก$�>9��"�#�
�����8.$ �� 3��  ������0-"�$ก����.ก������ก����� '��-����
��.�����	� ����8�$ (	����ก*� 5�������ก*�, 2544; #��� �ก�.����, 2544) 
 3. #3��������'���ก�� %����+��	�! ������� ��0- ��������ก0-��กก�� %������
�&�'���ก��"�#�
�������#3��"�$	�!8.$���'3�#
 ���7��!�����+��0-�%���/�"�ก���&�'������+��	�! 
����ก/	�� ก����-���,�-�8�"� �� ��)������	�+��0!$������� �	�!�$��ก��,-���7�8����	���
	�.����+�����	� �
����	�!,-�0!$���� ������%���p)��	����!$"����,-�	����T����+"�ก��
�&�'������ ��!ก�$��+��	�! (	����ก*� 5�������ก*�, 2544; ����2�� �����1�+���	�, 2544; �����- 
�3����1�#, 2548 ก) 
 4. ��7�ก������� ��ก���+$��ก�'ก����3���3��+��0!$�&�'���"�ก������� %�"�$��7�ก����$��
#��#�,�3�ก�������!$ ��ก�������กก����-���,�-������� $��0-ก�� %���� (�����- �3����1�#, 
2548 ก) 
 5. ��7�ก���0�,��3	����!$��กก���&�'������� #3��"�$�ก�.ก����2����3���3������� ,-��ก�.
ก����-���,�-�03��ก��'��ก�������"� � %���� p)����7����;�#���3���	�ก� ��������ก�%�8��!3ก��
���'���� ��-���,�-�ก���&�'��� ,-�ก��,ก$�>9�� (#��� �ก�.����, 2544; �����- �3����1�#, 
2548 ก) 
 6. ��7�ก���3���������'����	���ก$����$�.$��ก������� ��ก��()ก*� (#��� �ก�.����, 
2544; Costello, 2003) 
 7. ��7�ก���3������������2��0!$����8.$������(�ก�5��+��0!$����,�3-�	� (#��� �ก�.
����, 2544; ����2�� �����1�+���	�, 2544; Madison Metropolitan School, 2005) 
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������ 2 ��%�-���./0��ก����ก��ก���+������� �����ก��!�"�#������ 

 ก�� %�������&�'���ก��"�#�
������,��	�.,-� <*=�3�� z ��ก���  �
� ���.	-$��ก��
,-�,�ก�3��ก�� 0!$�����8.$��'���,��	�.�ก���ก�'���.%�����ก��������&�'���ก��"�#�
�������ก
��ก��#�ก��,-���กก��()ก*� ��ก���+$��ก�'ก��������&�'���ก��"�#�
����� .���
 

 Lewin (�$���)�"� �����- �3����1�#, 2548 ก; McNiff ,-� Whitehead, 2002) 8.$,'3�
+�
����ก��������&�'���ก����ก��7� 3 +�
���� 	�� ก�����,0� (planning) ก��	$���	������� 
(fact finding ���� reconnaissance) ,-�ก��.%�����ก�����,0��3��z (execution) �3��� 
Kemmis ,-� McTaggart (2000 �$���)�"� McNiff ,-� Whitehead, 2002; Koshy, 2005) 8.$
��2��,��	��� 	�.+�� Lewin ,-�8.$ก%���.+�
����"�ก��������&�'���ก��"�#�
�������ก��
��7�����+.-�.��������'��8.���� p)�����ก�'.$�� (1) ก�����,0� (plan) 	�� ก��ก%���.,��
 ��ก���&�'���-3����$��-����ก �ก%���.,-����	���������./��>9�� ��$��ก��,ก$8+ ;.����$��
	%��)���!3�����3� ����ก��1��3��z ��
��	���8�3,�3��� ก��ก%���.,0� ���8��)��$���	���
��.���3�����	�� ����� ������������'"�$�+$�ก�'	�����-���,�-� �������ก�.+)
� �����"�$�ก�.
ก�����	�����,-����'����ก��ก%���.,0���� ��������&�'���8.$����"��5��ก��1� ���7���!3 (2) 
ก���&�'��� (act) 	�� ก���&�'��������ก,��	�. �8.$8��3������3����'	�' ,-�"#$ก���&�'����

��7�`��+��ก����2��ก���&�'���"�+�
��3�8� ก���&�'��������.%��������,�� �8.$���,0�8�$
��3�������0-,-��ก��	�'	�� ,-�,0� ����8�$�%����'ก���&�'������$��,ก$8+8.$ ก���&�'���
���$����-����������'����8�8.$������z ���0-ก����.���"��ก���ก�'ก��.%�����������,0�ก��
�&�'�����
� (3) ก������ก� (observe) 	�� ก���ก/''�� )ก+$��!-�ก���ก�'0- �8.$��กก���&�'������
��3����-�ก`���#�������19�1 ;.�0-��กก������ก�����7�+$��!-��
�`�� ����� $��
����ก��1�"��>���'�� ก������ก���3����'	�',-�����.�������7������%���7� ����+��ก������ก�
����7�������ก���&�'������ 0-+��ก���&�'��� ,-��5��,�.-$��+������ก��1� �ก���&�'���
ก%�-��.%�������!3 (4) ก���� $��0- (reflection) 	�� ก������+$�	$��' ���7�0-��กก��-����
�&�'���,-��� $��0- ก���� $��0-��"#$ก���5������3��ก������3��0!$�3����� ก���� $��0-��
�-�ก*1���7�ก�����������3����)��p)��0!$��������$����.���"��3�0-ก���&�'�����
���7����� ��$��ก��
����8�3 ก���� $��0-�
��#3��"�ก�����,0�ก��.%��������"�+�
��3�8� ก��������&�'���ก����7�
ก��'��ก�� ��3�������+��+�
���� �
� 4 +�
����"�-�ก*1�+������+.-�. 
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,0�5�� � 2.1 +�
����ก��������&�'���ก��"�#�
��������,��	�.+��Kemmis ,-� McTaggart 
            .�.,�-���ก,��	�.+�� Lewin 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 ���: Kemmis ,-� McTaggart (2000 �$���)�"� McNiff ,-� Whitehead, 2002:12) 

 Elliot (1991 �$���)�"� �����- �3����1�#, 2548 ก; McNiff ,-� Whitehead, 2002; 
Koshy, 2005) 8.$���'����;��.-ก��������&�'���ก��+�� Lewin ;.��ก�� %�����%�	�9 	�� (1) 
ก����'�	���	�.������$� (2) ก��	$���,-����	������5��+$�� /����� (3) ก��ก%���.,0����
 ���8� (4) ก����2��+�
����ก���&�'������ (5) ก���%�,0��&�'��������',�ก8�-���� %� (6) 
ก��ก����$�ก%�ก�',-�()ก*�0- ��ก�.+)
� (7) ก��	$���,-����	������5��+$�� /����� ��������'��
	���-$���-�����0- ��ก�.+)
� (8) ก�����'����	���	�."��3 (9) ก�����',0���� ���8� (10) ก��
ก%���.+�
����+��ก���&�'�����'��� ,-�ก���%�,0�8��&�'�����7������3�8� +�
���� � Elliot 
���'��ก Lewin 	�� ก�������ก�����'	���	�."��3 ก��	$���,-����	������5��+$�� /����� �
�ก�.+)
�"��3 ��ก��ก�
"�ก���%�,0�8��&�'������"�$	����%�	�9ก�'ก��ก����$�ก%�ก�'ก�� %����
.$�� 

 

�&�'���,-�����ก�(Act &Observe) 

,0� ����' 
����,-$� 
(Revised 
Plan) 

�� $��0-(Reflection) 

���,0� 
(Plan) 

�&�'���,-�����ก�(Act &Observe) 

�� $��0-(Reflection) 
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,0�5�� � 2.2 +�
����ก��������&�'���ก��"�#�
��������,��	�.+��Elliot 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 ���: Elliot (1991 �$���)�"� McNiff & Whitehead, 2002:15) 

 Worrall (2000) 8.$,'3�+�
����+��ก��������&�'���ก����ก��7� 6 +�
���� 	�� (1) �>9��/
,��	�. (problem/idea) ��7�ก���%�����>9�� ��ก�.+)
��������� ���"� ��$��ก�����'���� (2) 
�%����	$���+$�� /����� (fact finding �reconnaissanceh) ��7�ก���%�������� ��ก���+$��ก�'�>9��
�������� ���"� �����"�$8.$+$�� /���������+$��!- ��%�8��!3ก�����,0� (3) ���,0�ก���&�'������ 
(plan of action) ��7�ก����.���"��)�,�� �� ����&�'���,-���2�����,0� ����)�ก�������1�
"�������+����-�,-� �����ก� ��%���7� (4) ก���&�'��� (action) ���,0� �8.$ก%���.8�$ (5) 
 ' ��,-��������0-ก���&�'������ (monitor/evaluate action) (6) �� $��0- (reflection) 
��7�ก���� $������ �8.$�����!$��กก������� p)���%�8��!3ก�����������"��3 ��3����������������ก�� %����
"�����./�"��3 

��'�	���	�.�'�
���$� 

ก���%�����'�
���$� 
(ก��	$���,-����	������5��+$�� /�����) 

ก%���.,0���� ���8� 

ก��ก��� � 1 

ก��ก��� � 2 

ก��ก��� � 3 

��.���ก���&�'������,-�0- ��ก�.+)
� 

ก���%�����'�
���$�(���'��	���
-$���-�"�ก���&�'���,-�0- ��ก�.+)
�) 

�%�,0��&�'��������'
,�ก8�-���� %� 

���� � 1 ���� � 2 ���� � 3 

���'����	���	�."��3 

���'����,ก$8+,0���� 

ก��ก��� � 1 

ก��ก��� � 2 

ก��ก��� � 3 

��.���ก���&�'������,-�0- ��ก�.+)
� 

ก���%�����'�
���$�(���'��	���
-$���-�"�ก���&�'���,-�0- ��ก�.+)
�) 

�%�,0�8��&�'�����7�����
�3�8� 

���'����,ก$8+,0���� 

ก��ก��� � 1 

ก��ก��� � 2 

ก��ก��� � 3 

��.���ก���&�'������,-�0- ��ก�.+)
� 

ก���%�����'�
���$�(���'��	���
-$���-�"�ก���&�'���,-�0- ��ก�.+)
�) 

���'����	���	�."��3 

�%�,0�8��&�'�����7�����
�3�8� 
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,0�5�� � 2.3 +�
����ก��������&�'���ก��"�#�
��������,��	�.+��Worrall 
 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 

 ���: Worrall (2000) 

 Mettetal (2002) ก-3���)�+�
����ก��������&�'���ก��"�#�
�������ก��7� 7 +�
����.���
 
(1) ��'�	%���� (identify a question) p)��	%���� �.	��� 3 ��	����ก�' 	�� 	%�����$���
	����%�	�9"�'��' +��#�
����� p)�����3�0-�3�ก����$��	���,�ก�3��"�ก�������!$+����ก����
0-��กก��	$��'���%�8��!3ก���&�'���"�#�
����� �#3�ก��	�8�$����ก����-���,�-�ก-���ก��
��� ,-�	%����+������������7����� ��� %�8.$"�.$��+����-� 8�3�ก��	��������� ,-�
 �����ก� 	%�������ก-3��"�-�ก*1� ���z8� �������ก-3��"�-�ก*1�+��	����������� ����
���ก-3��"�-�ก*1�+��	������������#������-0- p)��	%���� �.�$������)�ก��"#$ก-���ก����� 
ก����-���,�-�"�;	����$�������#� ก��"#$���.����ก�1� ����ก��"#$� 	��	ก���������0- (2) 
ก�� ' ����ก���,-��������� ��ก���+$�� (review the literature) 0!$������$����(����
�
`��	����!$�3�	%����ก������� ,-������3�"�$�������3���{����� ,�-3� �.��3����)��+��+$��!-
	��������� ���8�"�ก����� ������ก`��+$��!-	���������� p)����#3��+�.�ก-�	%����ก�������
,-��-��ก���ก������� (3) ก�����,0��� ����"�ก������� (plan a research strategy) 8�3����".���
��)�� �. ���."�ก���ก/'��'���+$��!-  �
��
�$��+)
���!3ก�'	%����ก������� 0!$������3����ก/'+$��!-��7�
���'�		-���� �
�#�
� ����'������ก��1������ �#3� �ก*�+����ก���� �ก	� ���	�����������
����3��	���,�ก�3��+��+$��!- �#3�����+����ก��������ก��"#$#���;��ก�� %�������8-�� ���
	�����������+��������,-�0- �#3�0-ก�� '+��ก����'����ก��'$���3�ก����'�&�'��� 
,�$�3�ก�������,'' .-�� (experimental design) �$��	�'	�����,���3��z��3������.����� p)��
��ก�� %�8.$��ก"� ���&�'��� 0!$�����ก/������"#$ก�������,''ก)�� .-�� (quasi-experimental 

�>9��/,��	�. 

�&�'��� ���,0� 

 ' ��/
�������0- 

�� $��0- 

�%����+$�� /����� 
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design) 8.$ (4) ��'���+$��!- (gather aata) +$��!-��������7��#�������1 �#3� 	�,����' 
�ก�. 0-��กก���%���� ������7��#��	�15�� �#3� +$��!-��ก��'�� )กก�����#��ก-�3��3������ก��
�5�����"�#�
����� ก����'���+$��!-������$�.$��+$��!- �.%�����ก���ก/'���/�,-$� �#3� 	�,��
��กก����' ,-�ก���������0-+��0!$��� �$���ก���8�3������	��"#$+$��!- ��3���3�ก���ก/'
��'���,-����	����� ;.� ���8�,-$�0!$�����	���ก/'+$��!-�.��ก����ก�-��z,�-3������ก�����0-
 ��3��#������ �� %�"�$��/�	���#�.���"�ก����. �#3� 0!$����������������� ��5��+��ก��ก���ก-�3�
�3�ก�������!$+����ก����;.������ก	�,����' ,-�	���	�.��/�����,����ก	�!"�+1��
ก���5�����"�#�
����� ,-�����ก��<��ก���+1���!3"�ก-�3� ��ก��ก��
�ก���������0-ก�����
;.���ก���� ����7�+$��!- ���7����;�#�� ,-$�����'� �'+$��!-��ก��ก���� �8.$��'ก�����"�
�!�,'' ��3��ก�� p)����7�ก��"�$+$��!-����,���ก.$�� (5) ก�����	�����+$��!- (analyze data) 
��{�����+��ก�����	�����+$��!- 	�� ก�������/��!�,''����0-��ก���ก����� (6) ��.���"������
"#$�� �(����� (make decisions about teaching strategies) ;.������-����-�ก�!�� ���ก��
�&�'��� �����	�������� ���ก�1�  ����
�`������ก+$����� �8.$ ,-���'���+$��!- �,�ก�3����ก�.�� 
(7) ก��,'3��>�+$�	$��' (share finding) 0-��กก�������8�3�3�������'	����%���/�����-$���-� 
	��'�ก"�$0!$������'�!$ ก���5�����0-��กก�������7����� $� �� 0-ก��������������%�����,''
8�3��7� ��ก�� 03����3�����������	�ก��3��z ก/8.$ 

 Mills (2003) ก-3���)�ก��'��ก��������&�'���ก��;.�,'3���ก��7� 4 +�
���� .���
 (1) 
��'�+�'�+�+������./� ���"� (identify an area of focus) ;.�ก�������+�'�+�+������./� �
��"�  %�ก���%����,-� ' ����ก��� ��ก���+$�� �3����)� %�ก���+��,0�ก���&�'���ก�� p)��
���ก�'.$�� +�'�+�+������./� ���"� ��������,�� ��'�	%��������� ���'�����ก������
����ก��� �"#$  ���'���)�ก-�3����#�ก"�ก��������&�'���ก�� ก%���.�������-� ก%���.
,�-3�+$��!-,-�ก����'���+$��!- (2) ��'���+$��!- (collect data)  ;.� %�ก����'���+$��!-
��ก�-��,�-3������	����#������8.$+��+$��!- �������7�ก������ก�,''��3���3�� ก��'�� )ก
+$��!-5�	���� ก�����5�*1� ก��"#$,''��'��� ��7��$� "�+�
�����
�������'���� ���"�
����+$��!-��������� p)�����������ก-�'8���'�+�'�+�+������./� ���"�"��38.$ (3) ���	�����,-�
,�-	�������+$��!- (analyze and interpret data) "�+�
�����
���ก��������'	������ 
	���� ��� ,-�0-ก�� '��กก�� %������ ,-������ %�ก�����	�����+$��!-,-$��'�3�+$��!- �8.$8�3
������ �������0-8.$ก/������ %�ก����'���+$��!-��������� (4) ��2��,0�ก���&�'��� 
(develop an action plan) "�+�
�����
���%�0-ก�����	�����+$��!- �8.$��ก%���.,0�ก��
�&�'���ก���������-���,�-��5��� �����$��ก�� ��ก��
��)�-�����&�'������,0� ����8�$ ��'���
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+$��!- ���	�����,-�����0- p)�����%�8��!3ก��ก%���.,0�ก����2��"��3 ���7������3������� 
��� �
��ก��,-ก��-��������!$,-�����ก*������1�0-ก������� �8.$ 

,0�5�� � 2.4 ����ก��������&�'���ก��"�#�
��������,��	�.+�� Mills 
 
 
 
 
 
 
 
 
 ���: Mills (2003:19)  

 Babkie ,-� Provost (2004) ก-3���3� ก�� %�������$��"#$���ก�� ���7���'' 	�!	����"#$
���ก�� ����.,-���7�8��������#��� ��ก�.+)
�"�#�
����� ;.�ก���&�'������+�
����.���3�8��
 
+�
� � 1 ��'��>9��/	%���� ��� %������ (identify the problem/concern to be researched) 
,�� �� ����. ���. �����'��>9�� 	�� ก��������	�!����ก���ก�'ก���&�'������+������� ก��
��'����+����ก�����3�ก����.ก������ก����� ����)��>9��"�ก�������!$+����ก���� 
��.�%�	�9 	�� �>9�����$��.)���ก����ก����ก��1� ��ก�.+)
�"�#�
�����p)����7�8��������#���
+��ก������ก�����"�,�3-���� ,-���.���"��-��ก����./� ���7��>9�� ��%�	�9 ���. +�
� � 2 
��'���,-�������������� (��ก,�-3�+$��!- ��-�ก�-�� (collect and evaluate 
information from various sources) ������ (�������'���8.$��ก,�-3�+$��!- ��-�ก�-�� 
,�� �� ����� 	�� ก�� ' ��ก�� %����+����ก���� ก�����	�����	���0�.�-�."�ก�� %����
+����ก���� ก�����5�*1����#�ก"�	��'	�������'�		-���� ก��"#$,''��'������	���
	�.��/�+����ก���� ก�������ก�����ก���ก�'ก��,ก$�>9�� ����ก������ก���ก����"�#�
����� ��7�
�$� ก����.���"�"�ก���-��ก���ก���ก/'��'���+$��!-	������!3'���
�`��+������5 +��
�<��ก�����{����� ���8��)�	�����,-�	������,��+���<��ก�����
� +�
� � 3 ���	�����+$��!- 
(analyze the data) �����8.$+$��!-��,-$�ก/ %�ก����.��''+$��!- ���	�����+$��!- ,-$��%�����"�
�!�+�������+$��!-����ก��� ��#3�� %�"�$��/�5��+���<��ก��� ��ก�.+)
� p)��������"#$+$��!-��
#3��"�ก�����,0�ก��, �ก���� .-���+$�8���������'�����<��ก���+����ก���� +�
� � 4 ��2��
,0��%����'ก��, �ก���� .-��/ก����-���,�-� (develop a plan for intervention/change) 

��'�+�'�+�+������./� ���"� 

���	�����,-�,�-	�������+$��!- 

��'���+$��!- ��2��,0�ก���&�'��� 
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������$�;.�ก����
������`���%����'�� ����ก��, �ก���� .-�� ;.��$��	%��)��)��<��ก���+�����
	�!��� ��0-�<��ก���+����ก���� ��ก��
��)�ก%���.���ก���������ก���&���������+��	�! +�
� � 
5 -�����&�'���ก��, �ก���� .-��/ก����-���,�-� ,-���'���+$��!- (implement the 
intervention/change and collect data) ����3��ก��, �ก���� .-�� 	�!�$�� %�ก����'���
+$��!-��3���3����������������'� �'����3���<��ก���ก3��ก��, �ก���� .-��,-��-��ก��, �ก
���� .-�� +$��!-�
���%�8��!3ก���������ก����-���,�-� ��ก�.+)
� +�
� � 6 ���	�����+$��!-/
�������0- (analyze the data/evaluate the results) "�+�
�����
	�!	�� %������+$��!- �
�%�����+$��!-"��!�,'' ��+$�"�8.$�3�� �-����ก��
��)� %�ก�������3��ก����-���,�-��<��ก���
����8�3 ก����-���,�-� ��ก�.+)
��ก���+$��ก�'ก��, �ก���� .-������8�3 ,-�.!0-�3�	�������.
���������ก��"��3�3�8� +�
� � 7 ���,0���������	�: �ก/'+$��!- ���'���� ����ก��,ก$8+ก��, �ก
���� .-�� (plan for the future: keep, revise, or alter intervention)  %�ก���ก/'��'���+$��!-
������������.!,��;�$� �%����'ก�����,0�ก���&�'���"����	� ��������� %�ก���%����
����./��>9��"��3"�#�
����� ���� %�ก��������'�3�ก��, �ก���� .-�� %�8��)�8�3����'
0-�%���/� "�ก�1�
���$�� %�ก����'���+$��!-"��3,-$���-���ก��, �ก���� .-������,-������
ก��'��ก��"��3�ก	��
� 

 Stringer (2004) 8.$��������+��ก��������&�'���ก��"�#�
�����;.�,'3�+�
����+��ก��
�������ก��7� 5 +�
���� 	�� (1) ก����ก,''ก������� (research design) ���������
�,�3ก���%����
�5�� ���8������ก%���.����./��>9�� �ก��ก%���.+�'�+�+���>9��  ' ����ก�����������
 ��ก���+$�� ��'�,�-3�+$��!- ���'�����ก�����	�����+$��!- 	%��)��)��������� ,-���ก,''ก��
�������	�15�� (2) ก���ก/'��'���+$��!- (data gathering) ��� %�ก����'���+$��!-��ก
����'ก��1�����ก����'�!$+��0!$ ���3���ก���+$�� ก�����5�*1� ก������ก� ��' �
�ก�� ' ��
��ก��� � �ก���+$��  �
��
�����"�$��/�5��+������./� �()ก*� (3) ก�����	�����+$��!- (data 
analysis)  %�ก����.��''+$��!-,-����	�����+$��!-������%�����0-��ก+$��!- �8.$ (4) ก���� $��
0-ก������� (communication outcomes) ���ก�'8�.$�� ก���+��������ก������� ก���� $��
+�
����ก�������,-�0-ก������� �8.$,ก30!$ ���3���ก���+$�� (5) ก���&�'���ก�� (action) ��7�ก���%�
0- �8.$��กก�������8�"#$"�ก��,ก$�>9�� ��ก�.+)
������%�8�"#$"�ก���&�'������"�#�
����� ����)�
ก����2���-�ก�!�� ,-$� %�ก��������� �ก �
��#����;��ก���&�'����������3��;������ 	��'	��� 
,-�#��#��+$�.$��ก�� 

 



 24 

,0�5�� � 2.5 ����ก��������&�'���ก��"�#�
��������,��	�.+�� Stringer 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 ���: Stringer (2004:11) 

 Madison Metropolitan School (2005) 8.$ก%���.+�
����ก��������&�'���ก��"�#�
����� 
��ก��7� 5 ���� 	�� ���� � 1 ก����'��>9�� (problem identification) ��7�ก��"�$����0-
�ก���ก�'������ 	���������� 	����%�	�9+���>9�� 	���#�.���+��ก��ก%���.�>9�� 
	���ก�$��+���>9�� ��������ก�'#3����-��%����'ก�� %�	����+$�"�,-�	$��'	%���' �����
	���,	'������� ��� %�	�'	!38�ก�'����������%� ���� � 2 ก�����,0��&�'������ (plan of 
action) 0!$���������2��,-�"#$ก-����������"��3z�������'	%��������8�3 �$�"#3 ����7���3��8� 
�������-� �������������"�$���������%���/���7���3��8� ���� � 3 ก���ก/'��'���+$��!- (data 
collection) +$��!-����5 8�� �"#$��'	%����ก������� ����'���8.$��3��8��3�8.$+$��!- �
�-�ก�-��	��'	-�� ,�-3�". ��+$��!- +$��!-��ก,�-3�����z�ก����8�3  ��3�������;�#��,-�
"#$8.$���ก��'+��	%���� +$��!-�����ก���ก/'��'�����7�+$��!-#��.". ���� � 4 ก�����	�����
+$��!- (analysis of data) 0!$����������!$��8���ก+$��!-'$�� �����!$"��!�,''8�� ,-��+$�"�����
"��3z �������	$��'8.$����8�3 ,-����� � 5 ก�����,0������ก���&�'���ก��"����	� (plan for 
future action) 0!$������� %���8�"��3z"�#�
�����p)����7�0-��กก������� ��8� ��3���,���%�'�		-
���� ���+���ก���ก�'���� �8.$�����!$��3��8�  �����7����;�#��,ก30!$��������,-�'�		-���� 

 ����2�� �����1�+���	� (2544) 8.$,'3�+�
����+��ก��������&�'���ก��"�#�
�����
��ก��7� 3 +�
���� 	�� (1) +�
�ก%���.ก��',��	�."�ก������� (conceptualization) ���ก�'.$�� 
ก����
�	%����"����� �0!$��������ก�!$��������� �����$��ก����$��	����!$��8� ก����ก,''�����
	%���' 0!$������-��ก�������� ��ก,''����� ,�-3�+$��!- �	�������� ก�����	����� ,-�ก��,�-0- 
,-����;�#�� �	�.�3���8.$��' (2) +�
�.%�����ก��ก��������'�-�ก`���#�������ก*� (empirical 

ก����ก,''
ก������� 

ก����'���
+$��!- 

ก�����	�����
+$��!- 

ก���� $��
0-ก������� 

ก��-����
�&�'��� 
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investigation) 	�� ก��.%�����ก����.�ก/'+$��!- ���	�����+$��!- ,-�,�-0- (3) +�
���$��	����!$ 
(making conclusion) �$����!3'���
�`��+��	������� �	$��' ,-�ก���%�	�������8�"#$
���;�#����3���!ก�$����$�����	� 

,0�5�� � 2.6 +�
����ก��������&�'���ก��"�#�
��������,��	�.+������2�� �����1�+���	� 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 ���: ����2�� �����1�+���	� (2544:18) 
 

 ��������  �.#�	���� (2544) 8.$ก-3���)�ก��'��ก�� �"#$"�ก��������&�'���ก��"�#�
�����
�3�	�����ก�� ���� ��(����� (scientific Method) ก-3��	�� ก��ก%���.�>9������� ก��ก%���.
����������	� ก����
������`�� ,-�ก����ก,''ก������� 	�� +�
����,0������ +�
��3��� 	��ก��
.%�����ก������� p)����7�ก����.�ก/'+$��!- ���	�����+$��!- �%�����+$��!- ,�-0- "�+�
��
�ก��
������'ก��.%�����������,0���������'����,ก$8+ 0!$�����	���%�8����'���� -�����&�'��������
���'���� ��������'����,-$�ก/�ก��������' ��ก����'+$�,ก$8+ ก/���,0�.%�����ก�����'���� 
�&�'���,ก$8+8���3���3������� +�
���. $�� 	�� ก������0-ก������� ��7�+�
�+��ก����$��	����!$"��3
�����������.�*`�"��3 ��ก��
��)��%�	����!$8�"#$ 

 

 

 

+�
�.%�����ก��ก��������'�-�ก`���#�������ก*� 

+�
�ก%���.ก��',��	�."�ก������� 
-ก����
�	%���� 
-ก����ก,''�����	%���' 
-���;�#�� �	�.�3���8.$��' 

+�
���$��	����!$ 
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,0�5�� � 2.7 +�
����ก��������&�'���ก��"�#�
��������,��	�.+������������ �.#�	���� 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 ���: ���������� �.#�	���� (2544:11) 

 	����ก*�   5�������ก*�  (2544) ก-3���)�ก��'��ก��������&�'���ก��"�#�
����� p)� �
���ก�'.$��+�
�����-�ก ��%�	�9 4 +�
����.$��ก�� 	�� (1) ก%���.�>9�� �+�
�����3�� z        
3 +�
���� 8.$,ก3 ��'��>9��,-�������+���>9�� ก%���.�>9������� ,-���
�#���������ก������� (2) 
���,0�,ก$�>9�� �+�
�����3��z 5 +�
���� 8.$,ก3 ก%���.����������	� ก%���.ก-�3���{����� 
ก%���.���ก����������ก��� ก%���.���ก����'���,-����	�����+$��!- ,-�ก%���.�&� ��
�&�'������ (3) .%�����ก��,ก$�>9�� ��7�ก���&�'���������,0� ����8�$ ,-� (4) ����,-��� $��
0- ��7�ก��������	�	����!$ �8.$��กก�������,-��+������������� p)��	�!0!$������������������/�
5��+�����������&�'���ก��"�#�
�����8.$�-�.,�� 

 

1. ก%���.	%��������� 
2. ก%���.����������	� 
3. ��
������`�� 
4. ��ก,''��	%���' 
5. ��$���	������������� 

1. ��.�ก/'+$��!- 
2. ���	�����+$��!- 
3. �%�����+$��!- 
4. ,�-0- 

���,0�
����� 

.%����� 
ก������� 

���'����
,ก$8+ 

������'ก��
.%�����������,0�
��������'����,ก$8+ 

����0-ก������� 

�%�8�"#$,-��0�,��3 

1. ����0- 
2. �5����� 
3. ����,�� 
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,0�5�� � 2.8 +�
����ก��������&�'���ก��"�#�
��������,��	�.+��	����ก*� 5�������ก*� 
 

  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 ���: 	����ก*� 5�������ก*� (2544:44) 

 #���  �ก�.���� (2544) 8.$ก-3���3�ก��'��ก��������&�'���ก��"�#�
������ก��'��ก�� �
�3�������,-���7���'' ���{������%�	�9��!3 �ก����2��ก����.ก������ก�����+��	�! -�ก*1�
+��ก��������&�'���ก��"�#�
�����������$���กก���%����,-����	������>9�� ก%���.���ก��"�ก��
,ก$�>9�� ��2������ก�������� 	��	���ก�� �%�����ก����������ก��8�"#$ ,-�����0- 

,0�5�� � 2.9 +�
����ก��������&�'���ก��"�#�
��������,��	�.+��#��� �ก�.���� 
 

 
 
 
 
 
 
 
 ���: #��� �ก�.���� (2544:16) 

ก%���.�>9�� 

���,0�,ก$�>9�� 

.%�����ก��,ก$�>9�� 

����,-��� $��0- 

   �&�'���������,0� �ก%���.8�$ 

1. ��'��>9��,-������� 

2. ก%���.�>9������� 

3. ก%���.#���������ก������� 

1. �5�����0- ��ก�.+)
� 

2. ������	�	����!$ 

3. �+��������ก������� 

5. ก%���.�&� ���&�'������ 

4. ก%���.���ก����'��� 
    ,-����	�����+$��!- 

1. ก%���.����������	� 

2. ก%���.ก-�3���{����� 

3. ก%���.���ก����������ก��� 

1. �%����,-����	������>9�� 

2. ก%���.���,ก$�>9�� 

3. ��2������ก���/���ก�� 

4. �%�����ก����������ก��8�"#$ 

5. ����0-/�0�,��3 
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  �(��  ,+��1 (2546) 8.$�%�����ก��'��ก��������&�'���ก��"�#�
����� 9 +�
���� 	�� 
ก$�� � 1 ก���-��ก�>9������� ก��	$��� ���+���>9�� ก���-��ก�>9���%�	�9 ก���-��ก�>9�� �
���ก���.��8�3������,ก$�>9��8.$ ก���-��ก�>9�� ��ก�.+)
��3�������,-����,ก$8+8�38.$ ก���-��ก
�>9�� �������,ก$8+8.$.$������� ก$�� � 2 ก�����	������5���>9�� ��7�ก���%�����5������
-�ก*1�+���>9�� �ก/'+$��!-��$�`�� ก$�� � 3 ก�����	�����������+���>9�� ;.�ก����������
 ��-�ก�-�� ก���������� ��%�	�9 ก$�� � 4 ก����,�� ��,ก$�>9��/��2��ก�������!$ ;.�ก��
	�.�����ก�� �,�ก�3��8���ก�.�� ,-�ก��()ก*���	����!$;.�ก���3�� �>� �!.	�� ก$�� � 5 ก��
��'��>9�������/	%���������/����������	�ก������� ก$�� � 6 ก�����,0�.%�����ก��,ก$�>9��/
��2��ก�������!$+��0!$���� ;.�()ก*� %�	����+$�"�"����ก��/����ก��� ��%���"#$ ��'����ก��/
+�
���� ���"#$"�ก��.%�����ก��"�$-����.,-�#�.��� ก$�� � 7 ก��-�����&�'��� �ก/'��'���
+$��!-,-����	�����+$��!- �������"�$���-����.�ก���ก�'ก��.%�����ก��,�3-�+�
����,-����� �
�ก�.+)
����	�����7����� 8.$+$��!-�ก���ก�'ก�����'����,ก$8+,�� ��ก���&�'��� ก$�� � 8 ก��
����0-,-��5�����0-ก������� ��7�ก��,�.�	���	�.��/��3�ก�������8.$0-.����8�3. �������8� 
,�.�"�$��/��3�0!$�����8.$�����!$����8.$' ������8�'$���������������	�ก������� ก$�� � 9 ก��
�� $��	���	�. ��7�ก��,�.�	���	�.��/��3� ก�� %�������&�'���ก��"�#�
�����	��
��
	�!8.$��2��
 �ก*�ก������� ,-�	�����7�	�!�����#�"�.$��". ก��"�$+$��!-�ก���ก�'ก���0�,��3/ก��
,-ก��-��������!$�����������,-�	���	�.��/� ,-�ก��"�$	���	�.��/��ก���ก�',�� ������0-
ก���%���������8�"#$���;�#��"�ก����2�����	�!  

 �����- �3����1�# (2548 ก) 8.$ก-3���3� ��.������$�+��ก��������&�'���ก��"�#�
����� 	�� 
ก�����	������5���>9�� ��ก�.+)
�"�#�
����� ��ก��
��)�ก%���.��7�	%��������� ��$��ก��	$���
	%���' ;.�ก�����������>9�� ��ก�.+)
� ,-$���,�� ��,ก$8+ �-����ก8.$+$�	$��' ก/�%�0-
.��ก-3��,-ก��-���"�$�������3����� ��ก���+$������ก*������1� 

,0�5�� � 2.10 +�
����ก��������&�'���ก��"�#�
��������,��	�.+�������- �3����1�# 
 

 
 
 
 
 
 
 ���: �����- �3����1�# (2548ก:24) 

��'� 

�������� 

�>9�� 

	$������,ก$8+ 
&-����,ก$8+ 

,-ก��-�������'ก��1� 
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 ��ก,��	�.�ก���ก�'���.%�����ก��������&�'���ก��"�#�
�����.��ก-3��+$���$� 0!$�����8.$ %�
ก������	��������ก���3�� z  �	�!	���&�'���"�ก�� %�������&�'���ก��"�#�
����� .������� � 2.1 

����� � 2.1 ก������	��������ก�� �	�!	��"#$"�ก�� %�������&�'���ก��"�#�
����� 
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1. ก��ก+�'�-����-\��],'��������ก���������^�ก��ก�=� 
ก�����	�����	����$��ก��+��0!$������7����'�		- �  �    � �      �   
ก�����	������-�ก�!������()ก*� ()ก*�����`��ก��
�����!$ ,-�	�1-�ก*1�����)������	� 
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ก�����	������5���>9���������ก%���.����./������ � � � � � � � � � � �  � � � � 

ก����.-%�.�'	����%�	�9ก3���-��+���>9��  �   �   �  �    �   
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 ��กก������	��������ก���3�� z  �	�!	��"#$"�ก�� %�������&�'���ก��"�#�
�����.��ก-3��
+$���$� �������%�,�ก���ก�� �	�!	���&�'�����ก���+�
����ก�� %�������&�'���ก�����,��	�.
+�� Kemmis  ���7����� PAOR .���
 

 1. ก��ก+�'�-����-\��],'��������ก������� ��^�ก��ก�=� (plan) 

 "�ก�� %�������&�'���ก��"�#�
����� ก3������	�!���$���+$�"�,-��!$��ก��ก������7�
���'�		- ��� �
����������	������-�ก�!������()ก*� ����`��ก�������!$ ,-�	�1-�ก*1����
�)������	� �������7��ก1��"�ก�����	������3��ก�.�>9��ก�'0!$����+)
�����8�3 �-����ก��
��)� %�ก��
���	������5���>9�� ��ก�.+)
�"�#�
����� �������ก%���.����./��>9�� ��$��ก������� ;.�	�!
���$��ก%���.����./��>9�������.$������� ��������ก	�!����7�0!$ ��	����+$�"�0!$���� �5��
ก������ก����� ,-�'��' +���>9��. ���. ,�3�����+�	%�,���%���ก0!$�!$8.$ 	�!���$��ก%���.
����./��>9������� ��	���#�.��� ����������� ��7��>9�� ��ก�.+)
�����"�ก���&�'������+��
	�!������7��>9�� ��ก�.+)
�ก�'0!$����"�+1���
� p)����7��>9�� �	�!8�3������"#$���ก���.��"�ก��
,ก$�>9��8.$ �>9����������$����7��>9�� �	�!��������.ก��"�$��!35��"�$ก��	�'	��8.$ �	���
�������ก�'��-�,-� �����ก� ����!3 "�ก�1 ��>9��"�#�
�������-�����ก�� 	�!�%���7��$��
��.-%�.�'	����%�	�9+���>9��;.�,ก$8+�>9�� ��%�	�9,-��3�0-ก�� '�3�0!$������ก ���.
ก3�� �����	�!�����./��>9�������,-$�	�!���$�� %�ก�����	���������./��>9������������	$���
������+���>9����ก�-��z.$�� ,-����	�������������+���>9���������,�� ��,ก$8+;.�
�����1��)�	����������ก�'0!$������7����'�		- ��$�ก��,ก$8+�>9����กก�3�ก���%����
�>9�� ,-� %�������������2��0!$������7����'�		-  �
��
	�!���$�� %�ก���%����+$��!-�'�
���$������
�ก/'��'���+$��!- ��ก���ก�'�>9���������
���ก,�-3�+$��!- ��-�ก�-�� +�
�����3��� 	�� ก��
�+��,0�ก�� %�������&�'���ก��"�#�
����� 	�!���$��ก%���.�!�,''+��ก������� ��'�	%��������� 
����������	�+��ก������� ,-������`��ก������� �#�.���,-���.	-$��ก�'����./��>9������� 
 %�ก����������,��"�ก������� ก%���.������2�����ก����������ก��� ����%�8�"#$"�ก������� 
��'�,�-3�+$��!- ���ก���ก/'��'���+$��!- ,-�ก�����	�����+$��!-"�$��.	-$��ก�'�>9�������,-�
��.�'+��+$��!- ��2���	������������� ��%���7� ����)�ก�� %�,0�ก����� ��,0�ก�� %������
�&�'���ก��"�#�
����������!3.$�� �����"�$	�!������ %��������3����7���'',-� ���3�ก���%�
0-ก�������8�"#$,ก$�>9��"�#�
����� 
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 2. ก��� ��������^����ก+�'�- (act) 

 	�!���$�� %�ก�������"�$��7��3����)��+��ก�� %�����ก�� 	�� 	�!���$�������'�3�ก��
�&�'���ก�����ก/	��ก�� %�������&�'���ก��"�#�
������������ ;.� �ก�����,0� ก���&�'������ ,-�
ก���������0-ก����� ��7����� �	�!��ก������%���7��$�� %���!3,-$� "�+�
�����
	�!���$��-����
�&�'������,0� �ก%���.8�$��3����7���'',-��3������� ;.��ก��	�'	��ก���&�'������"�$��7�8�
���,0�ก��.%�������� ,-�	��������'ก��.%�������� ����� %�ก�����'����,ก$8+ก��
.%����������3�����%�����  �
��
,0�ก�� %���������$���	�����.���3������'ก�'	���
��-���,�-� �������ก�.+)
� ,-�	��"�$��ก���� ������	�! 0!$�ก	��� 0!$'����� ����)�0!$ ���3��
�ก���+$�� 8.$�+$�����3���3��+��"�ก��,ก$�>9��+��0!$���� 

 3. ก��
���ก�^�����ก�-�_#���กก��� �������� (observe) 

 ก��.%��������"�+�
�����
 	�!���$�� %�	�'	!38�ก�'ก���&�'���ก������� ;.� %�ก��'�� )ก
���-����.�ก���ก�'ก��.%�����ก��,�3-�+�
����,-����� ��ก�.+)
����	�����7����� '�� )ก����./�
 ��$��,ก$8+������%�8����'����"�ก���&�'���	��
��3�8� ���ก�'ก�' %�ก���ก/'��'���+$��!-��ก
,�-3�+$��!- ��-�ก�-�� �������7�ก��������'	����!ก�$��,-�	����#������8.$+��+$��!- 
� 	��	 ���ก�� �����	�������� �"#$"�ก���ก/'��'���+$��!-��+)
���!3ก�'+$��!- �	�!�$��ก�� ���"#$
�	�������� �"#$��7��ก��"�ก��ก���ก������ก����� ,�3	�!���$���ก��������'	�15��+��
�	�������������"�$����"�"�0-+������ ��$��ก����.  �
��
	�!�$��������'0-ก���������7�����z �����
��.��2��ก�� ��ก�.ก�'0!$���� ,-$� %�ก�����	�����+$��!-�������������	�+��ก������� ก��
���	�����+$��!-��� �
�ก���-��ก"#$��������$��"�$�������ก�'+$��!- ;.�8�3�%���7��$��"#$����� �
p�'p$�� ก��,�-0-+$��!-���$���#����;��+$�	$��' �8.$��กก�������ก�'����'ก��1�+������� 
;.��%�����+$��!-"��!�,'' �#�.��� �+$�"��3�� ,-�ก� �.��. 

 4. ก��
�����^�'�����กก��� �������� (reflect) 

 "�+�
�����
	�!���$������+$�	$��' ���7�0-��กก��-�����&�'���,-��� $��0- ก��
�� $��0-��"#$ก���5������3��ก������3��0!$ ���3���3���3�0-ก���&�'�����
���7����� ��$��ก��
����8�3 ;.�	�!0!$��������$���%�����'ก��1� � 	��	���ก���&�'��� �>9�� ������	 ,-�0-��ก+$�
	$��'��,-ก��-��������!$ก�'0!$ ���3���3�� ��� �
�"�$�3��ก������ก*������1��������� �������7�ก��
+���	���	�.������$��	���ก���3��"�+$�	$��'��กก�������8.$-)กp)
�+)
� "�ก�1 �0-ก���&�'���
��
���7����� �	�!�$��ก�� 	�!���$���+��������ก������� ;.��������7��!�,'' ���7� ��ก��
����8�3��7� ��ก��ก/8.$ �-����ก��
��)��%���	�	����!$ �	$��'8�"#$���;�#��"�ก����.ก������
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ก������3�8� ,-����������ก��������&�'���ก��"�#�
�����"�����./��>9��"��3 "� �����ก��
+$�� �$�0-ก���&�'������8�3��7�8���� �	�!�$��ก�� 	�!ก/���$�����'����,�� ��ก���&�'���"�	��
�
�3�8� ;.� %���7������3���������8.$0-��� ��$��ก�� 

������ 3 ������������ก��������ก��ก�������� �����ก��!�"�#������ 

3.1 ������������ก����ก��
:�2 �],'���%�������ก��!�ก���+������!�"�#������ 

 ก$���ก����  +%�,�$� (2546) 8.$ %�ก��()ก*��5���>9��ก�� %������"�#�
�����+��
;������������#�9,0�ก����� 0-ก��������'�3� 1) �5���>9��.$��	����!$	���������"�
ก�������"�#�
�����+��	�! ��	��+$��3��;	��ก��ก�� %������"�#�
�������!3"���.�'���ก-�� 	�! �
8�3�	��+$��3��;	��ก��ก�� %������"�#�
�������!3"���.�'���ก-�� ,-����������'� �'�5��
�>9��.$��	���������"�ก�������"�#�
�����  �
����ก-�3�,�ก�3��ก����3��8�3�����%�	�9 ��
����� ���.�' .05 2) �5���>9��.$�����	��"�ก�������"�#�
�����+��	�! ��	��+$��3��;	��ก��
ก�� %������"�#�
�������!3"���.�'�$�� 	�! �8�3�	��+$��3��;	��ก��ก�� %������"�#�
�������!3"�
��.�'��!3"���.�'���ก-�� ,-����������'� �'�5���>9��.$�����	��"�ก�������"�#�
����� 
 �
����ก-�3�,�ก�3��ก����3��8�3�����%�	�9 ������� ���.�' .05 3) �5���>9��.$����-�"�ก��
�����"�#�
�����+��	�! ��	��+$��3��;	��ก��ก�� %������"�#�
�������!3"���.�'���ก-�� 	�! �8�3
�	��+$��3��;	��ก��ก�� %������"�#�
�������!3"���.�'���ก-�� ,-����������'� �'�5��
�>9��.$����-�"�ก�������"�#�
�����  �
����ก-�3�,�ก�3��ก����3��8�3�����%�	�9 ������� ���.�' 
.05 4) �5���>9��.$������ ���.� ���ก�1� "�ก�������"�#�
�����+��	�! ��	��+$��3��;	��ก��ก��
 %������"�#�
�������!3"���.�'�$�� 	�! �8�3�	��+$��3��;	��ก��ก�� %������"�#�
�������!3"���.�'
���ก-�� ,-����������'� �'�5���>9��.$������ ���.� ���ก�1� "�ก�������"�#�
�����  �
����
ก-�3�,�ก�3��ก����3�������%�	�9 ������� ���.�' .01 5) �5���>9��.$������z �#3� ก��'����� 
ก����.ก�� "�ก�������"�#�
�����+��	�! ��	��+$��3��;	��ก��ก�� %������"�#�
�������!3"���.�'
���ก-�� 	�! �8�3�	��+$��3��;	��ก��ก�� %������"�#�
�������!3"���.�'���ก-�� ,-������
����'� �'�>9��.$������ z "�ก�������"�#�
�����  �
����ก-�3�,�ก�3��ก����3�������%�	�9 ��
����� ���.�' .01 6) �5���>9��.$��	����!$	��������� ���8� .$�����	�� .$����-� .$������ 
���.� ���ก�1� ,-�.$������ z �#3� ก��'����� ก����.ก�� "�ก�������"�#�
�����+��	�!��!3"���.�'
��ก����'� �'�5���>9��.$��	����!$	��������� ���8� .$�����	�� .$����-� .$������ ���.� 
���ก�1� ,-�.$������ z �#3� ก��'����� ก����.ก�� "�ก�� %������"�#�
�����  �
����ก-�3��	���
8�3,�ก�3��ก����3�������%�	�9 ������� ���.�' .05 
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  ��� ��  ��� ����� (2546) 8.$ %�ก��()ก*��)��5�� �>9��,-�	����$��ก��"�ก�� %�
�����"�#�
�����+��	�!�����()ก*� ���ก�.�%���ก���ก�������()ก*�������.�ก-�	� 0-ก�������
�'�3��5��ก�� %������"�#�
�����;.����,-����.$����!3"���.�'���ก-�� ����-%�.�'��ก��ก
8����$�� 	�� 	�1-�ก*1�+����ก����� ก�����'����ก�������+��;������ 	����!$�ก���ก�'ก�������
,-� �ก*�ก�� %������ �3���>9��"�ก�� %������"�#�
�����;.����,-����.$����!3"���.�'���
ก-�� ����-%�.�'��ก��ก8����$�� 	�� 	�1-�ก*1�+����ก����� 	����!$�ก���ก�'ก������� ก��
���'����ก�������+��;������,-� �ก*�ก�� %������ 	�!�	����$��ก��"�ก�� %������"�#�
�����
;.������!3"���.�'���ก-�� ����������1���7����.$���'�3� 	����$��ก��.$��	����!$�ก���ก�'
ก���������!3"���.�'��ก �3��.$������ z �	����$��ก����!3"���.�'���ก-�� ����-%�.�'��ก��ก
8����$�� 	�� 	����!$�ก���ก�'ก������� ก�����'����ก�������+��;������ 	�1-�ก*1�+����ก�����
,-� �ก*�ก�� %������ ��ก��ก�
	�! ������'ก��1�"�ก�����,�ก�3��ก�� �	���	�.��/�
�ก���ก�'�5�� �>9��,-�	����$��ก��"�ก�� %������"�#�
�����+��	�!�����()ก*�;.����,-�
���.$��8�3,�ก�3��ก�� ,-�	�!"�;������ ��+��.,�ก�3��ก�� �	���	�.��/��ก���ก�'�5�� 
�>9��,-�	����$��ก��"�ก�� %������"�#�
�����+��	�!�����()ก*�;.����,-����.$��8�3
,�ก�3��ก�� �ก��$��5��ก�� %������"�#�
�����.$�� �ก*�ก�� %������ �	���	�.��/�,�ก�3��ก��
��3�������%�	�9 ������� ���.�' .05 ;.�ก-�3�;������+��.ก-����5��ก�� %������"�#�
�����
.$�� �ก*�ก�� %��������กก�3�ก-�3�;������+��.�-/ก 

 Berger, Boles ,-� Troen (2005) 8.$ %�ก��()ก*������� ก�������+��	�!,-�ก��
��-���,�-�+��;������: +$����� �+�.,�$� �>9�� ,-�	�����7�8�8.$ �����������	�������%����
	����#����;������3��ก�������+��	�!,-�ก����-���,�-�+�� �
�;������ 0!$�����8.$ %�ก��
������';������ 3 ,�3�"�����`�����ก� �ก�������+��	�!�	���"ก-$#�.ก�'��2�����+��
;������ ���ก�'.$�� Southwest intermediate elementary, Mountain elementary ,-� 
Eastern elementary ;.� ���ก����� 2 o 3 	� �� %�ก�����������"�,�3-�;�����������1    
2 o 3 ��� ,-��ก/'+$��!-;.�ก������ก�ก��ก���ก�����"�#�
����� ก�����#��	�! ก����2��
'�	-�ก� ,-�ก��ก�������3��+����ก����,-�	�! 0-ก��������'�3� ก��.%��������"�ก�������
+��	�! ���ก��ก"���.�'#�
�����+�������,-��+$��!3��.�';��������7���� ���ก ��/�8�.$��
+$����� �+�.,�$� �>9�� ,-�	���	�.���� ���'����%����'ก����2����#�#�	�! ��������,-�0- ���
�ก�.ก�'��2�����+��;������ 0!$�����8.$����+$������-�ก z �+�.,�$�ก��  6 ���ก�� 	�� 1) '��
;������ก�������+��	�!�%���7��$���!ก��ก	%�����"�+1� �'��;������0!$'�����8�3�%���7��$����ก
	%�����	�!ก/���	� %��������!3 2) '��;������ก�������+��	�!�%���7��$��8.$��'ก�����'������ก
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0!$'����� �,+/�,ก�3� �$�0!$'�����	���
��$����ก8� 	�!ก/�����. %������ "�+1� �'��;������
0!$'������� %�"�$	�!�	����!$�)ก�3��������7��3����)��ก�������,-��!$�)ก�3���7���$�+��"�
0-����������
� 3)  �ก;����������, �����0!$#3��"�ก�� %��������ก5����ก �#3� ��ก
����� ��-�� ,�3' '� +��0!$#3����ก5����ก��
����8�3�' '�  �#�.��� 4) 	�!'��;������
�%���7��$�������!$ �ก*�ก�������"�+1� �	�!'��;�������	����#�������"�	����!$+������� �)� %�
"�$��������.!�3���ก��8�;.���
��#�� 5) '��;������ก�������+��	�! %�"�$ก�����+��	�!�ก��
��-���,�-�"�+1� �'��;������	�!	�.�3�0-��กก���������7����� �	�!�!$��!3,-$� ,-� 6) �%����'
ก������� � %������ก���&��!� �
�;������ ��������+��	�!"�'��;�������ก���#����;��0!ก��.ก�'
;	����$����2�����+��;������ "�+1� ���������+��	�!"�'��;�������-�ก*1� �+�.,�$�ก�'
��2�����+��;������ ,-�0!$�����8.$�����3� �����+$����� �+�.,�$�8.$��'ก����.ก�� �. ��������+��
	�!ก/�������� ��5��,-����0-ก�� ' ��%�	�9�3� �
���2�����+��;������,-�����'ก��1�
"�ก������ก������%����' �
�	�!,-���ก���� 

3.2 ������������ก����ก���)��� ก�����ก�� ��ก��!"�^�ก�������� �����ก�� 

 ���5���� ��*�. (2540) 8.$()ก*�ก��'��ก��,-�ก��"#$0-ก��������&�'���ก��"�#�
�
����+��	�!��ก�����"�;�����������()ก*�: ก��()ก*��#���%����,-����ก�1 0-ก�����������8.$
�3� (1) ก��'��ก�������+��	�!��ก����� �������ก�>9��ก����.ก������ก�����,-�ก��+�.	���
��$��+����ก���� 	�!��ก��������-��ก�>9������� ������������ก��"#$8.$"�ก�� %������� ,-�
��7������� �������	������. ;.����+$� �()ก*���ก��7�������ก����2�����ก�����,-�����ก����� 
ก��()ก*�0-���< ��� ��ก������+����ก���� ก��()ก*������ก�1 ก�����'�<��ก�����ก���� 
,-�ก����$���-�ก�!�� $������ �	��������"�ก��������3��"�93	�!��$��+)
���� ;.��0!$�#���#�9����
�	�������� ก-�3������3��"�ก�������	����ก����"�#�
�����+������� ,-�ก�����	�����+$��!-"#$ก��
���	��������
���,-�ก�����	�����.$�������'����� (2) 	�!8.$�ก���%�0-ก�������8�"#$���;�#��"�
ก����2��ก����.ก������ก�����  �
�"�.$��ก����2��������,-����� �����ก����2����ก����
,-�ก����2��ก���&�'������"���#�#�	�! 

 -�..� .%��-��� (2540) 8.$ %������������ ก��'��ก��,-�0-+��ก���&�'���ก��"�#�
�
���� ���3��<��ก���ก�����: ���ก�1()ก*�+��	�!��ก�����"�;�����������()ก*� 0-ก�������
�'�3� ก��'��ก��,-�0-+��ก���&�'���ก��"�#�
��������'����"�$	�!��ก������ก�.	���	�. 	���
����"�"�0-ก�� %����,-���7�,���!�"�"�$ %����������������2��ก������ก�����,-�����3�0-



 36 

�3�	���"���!$"������ 	�����"�"�ก��	$�	�$� ก����/�;�ก��+��ก�������!$ 	������"�"�3
��ก���� ,-�	�����'0�.#�'+��	�! 

 ก������ �>99�5�9;90- (2541) 8.$()ก*��!�,''+�����ก��������&�'���ก��"�#�
�����: 
ก�1()ก*��%����'	�!�����()ก*� 0-ก��������'�3� �!�,''+��ก��������&�'���ก��"�#�
�����
�%����'	�!�����#�	1��(�������.�'�����()ก*� ���ก�'.$�� 4 �3�� 	�� (ก) +�
������ก�� 
����3��0!$�����ก�'	�!��ก����� (+) +�
����,0����ก�'.$�� 1) ���>9�� ������ ���,ก$�>9�� 2) ���
,0�ก����$���	�������� ก����'���+$��!- ก�����	�����+$��!- ,-�ก��0-���������ก�1�ก����� 3) 
 %�,0�ก�����/���',0�ก����� (	) +�
�	�!.%�����ก�����	�'	!3ก�'ก��'��ก������� 
���ก�'.$�� 12 +�
�����3�� 	�� 1) ���,0�ก����.0-	����!$��
�`�� 2)��.	����!$��
�`�� 3)0-
ก����.	����!$��
�`�� 4) ���,0����'��
�`�� 5) ���'��
�`�� 6) 0-ก�����'��
�`�� 7) ���
,0�ก��������	�' 8) ก��������
���"��3 9) ก����.0-	����!$���
���"��3 10) 0-ก����.,-�
ก��p3������� 11) .��'������'' ���� 12) 0-ก������ก� ก�����5�*1� 0-��' (�) +�
�����
 ' ��,-��������������������',0� �ก�����',0�ก����� �ก����"�$��.	-$������3��
���
��� ��-� ,-������� � ������� ,-�	�!�����1��3��ก�'+$��!- � 8.$��กก������ก� 
,''��'���,-�ก������	���+����ก����#3��"�ก�����'����ก������ก�����.$�� 	�!8.$
����ก*������1�ก������ก����� �>9��/������	 +$�+�.+$�� �
��-��  ��%�8��!3ก�����'�����3�8� 

 �ก�������  #�3��#� (2543)  %�ก�������������%������!�,''ก��������&�'���ก���%����'ก��
��2��	�!�����()ก*�;.�"#$;��������7�`�� 0-ก��������'�3��>���'��-�ก*1�ก�� %������
�&�'���ก��� �
�,'' %�	��.�� ,-� %���7� �  �
�"�,-���ก;������ ����./�ก��������3��"�93
�ก���ก�' �ก*�ก��	�."���#��-+  �ก*�ก���������"���#�5�*�8 � ,-��<��ก�����ก����  
���ก�� �"#$ 	�� ก���%���� ก��()ก*����ก�1 ก�������ก)�� .-�� ,-�ก�������,-���2��
����ก��� �>9�� 	�� 	�!+�.	����!$,-�ก��#3����-����ก��3����� 	�!����������7���������ก 8�3
���-�,-�5�����ก 	�!�$��ก��ก�����'����.$��ก���'�� �����3��0-�������� ��-�ก�-��  �
��)ก*�,-�0!$��� ( ��� �
�ก�����'����.$���>�����3��z��ก;������  �
��
0!$�����8.$�%������!�,''
ก�� %�������#���&�'���ก���%����'ก����2��	�!;.�"#$;��������7�`���3�	����7�;��,ก��ก�������
 ��	%����ก��ก���ก���������3���3������� ;��,ก��ก�������	�����ก�'.$�� 3 ���� 	�� 1) ก��
������&�'���ก�������ก���!$��ก��ก������7����'�		- 2) ก��������&�'���ก�������ก�����+��	�! 3) 
ก��������&�'���ก���������$��,-���2������ก���"�ก����� 
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 ������ก #�9ก-��� (2546) 8.$ %�ก��()ก*�������ก��'��ก�� %�������&�'���ก��"�#�
�����
+��	�!�� ��(�������.�'�����()ก*� "�ก���� �����	� 0-ก��������'�3� 	�!�� ��(�����
.%�����ก��������&�'���ก��"�#�
��������+�
����	�' �ก+�
�����-�ก ,�38�3	�' �ก+�
�����3�� p)��
����-����. .���
 (1) ก���%�����>9��,-�ก%���.�>9�� �'�3� 	�!�� ��(����� �ก	���'�
�>9��;.�"#$���ก������ก��<��ก�����ก���� ,-�"#$0-���< ���+����ก������7��ก1��"�ก���-��ก
�>9�� 	�!�3��"�93�-��ก�>9��ก�������.$���� ������� �ก��()ก*��5���>9�� �ก��()ก*�
������+���>9�� ;.�"#$���ก��p�ก����3��ก�'ก������ก��<��ก���+����ก���� ,-�	�! �ก	��
ก����'�������+���>9�� �ก��ก%���.����������	�"�ก��,ก$�>9�� ,-��ก����'�	%���' �
	�.���� (2) ก�����,0�ก��.%�����ก��������&�'���ก��"�#�
����� �'�3� 	�!�� ��(����� �ก	���
,�� ��"�ก���>9��;.�ก��()ก*��%��� ��ก��� �� �������� ,-��3��"�93"#$ก�������,����7�
���ก��,ก$�>9�� ��7�0!$��$��,-���2�����ก��,ก$�>9��.$������� 	�! �ก	��ก��ก%���.ก���ก/'
��'���+$��!--3����$�;.�"#$���ก������ก� 	�!�3��"�93"#$,''����ก���7��	��������"�ก������� ,�3
8�3�ก����	�15��+���	�������� 	�! �ก	��ก��ก%���.ก�����	�����+$��!--3����$� ;.��3��"�93
���	�����;.�ก����.ก-�3�+$��!- 	�! �ก	�����	�������0-ก�������.$��	������� (3) ก��
.%�����ก��������&�'���ก��"�#�
����� �'�3� 	�!�3��"�93�&�'������,0� �8.$ก%���.8�$ ;.��	�!
�3���$��� 3���
� ��ก�����'����,0�ก��.%�����ก�� ����8�$ (4) ก������,-��� $��0-ก�� %������
�&�'���ก��"�#�
����� �'�3� 	�!�3��"�93����0-ก������� �������,ก$�>9��8.$ ,-��+��������
������&�'���ก��"�#�
�����,'' 1 ��$� ��3��8�ก/����'�3� 	�!�3��"�93���8�3�ก���� $��
0-ก�����������3��������	�! ,�3�ก���0�,��3��������5��"�;������ ,-�8�3�ก�����,0������
���'�������ก��,ก$�>9������.%�����ก�������������"��3 

 Jones, Kaufman ,-� Rudd (2004) 8.$ %�ก��������ก���ก�'ก������ก�����"���#�ก��
�ก*�� ;.��%�ก��������&�'���ก��"�#�
�������"#$ ,-�8.$,'3�ก���������ก��7� 6 +�
���� 	�� 
+�
���� � 1 ��'�+�'�+�+��	%���� ��7�ก����'��>9�� ��ก�.+)
�"�#�
�����+���+� 	�� ��ก����8�3
����'�'�����"�#�
����� +�
���� � 2 ��7�()ก*��ก���ก���>9����
�,-��� ��,ก$8+;.� %�ก��
 ' ����ก��� ��ก���+$�� ��)ก*�	�! 3������,-�0!$'����� ��� �
���'	$�+$��!-��ก����������/� 
+�
���� � 3 ��'���+$��!- ������� %�8.$ 	�� ��'���+$��!-�ก���ก�'#�
�����,-��>9�� �ก%�-��
()ก*� p)��"#$ก���.'�� )ก ก��'�� )ก����,-�5�� ก���ก/'+$��!-��ก��ก����;.����03��
,''��'��� ก�����5�*1� ����ก���� ��ก-�3� +�
���� � 4 ��$��,0��%����'ก����-���,�-� 
;.���'��)�	%��������� ���;�#�� �	�.�3���8.$��' ,-�0!$ ���3���ก���+$��ก�'ก��,ก$�>9�� ;.�
���+�	����3�������ก5����ก �#3� ����� ��-�� �-����ก��
��)���2��,0����8��)����ก��"�
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ก��, �ก���� .-�� +�
���� � 5 ก%���.�������-� ;.���$��,0���-�"�ก���&�'���"�,�3-�
+�
����+��ก��, �ก���� .-�� �������.�ก�3�ก���������,-�ก%�ก�'��.���ก���&�'������ 
�-����ก��
��)�-�����&�'���,-���.���0-�%���/� ��ก�.+)
�"�,�3-�+�
���� +�
���� � 6 �� $��0- 
��7�ก���� $��0-	����%���/��3�����ก��1��ก����-���,�-���3��8� �>9��������,ก$8+8.$
����8�3 �������$���ก�����'����ก���&�'������"��3����8�3 

 Raubenheimer ,-� Myka (2005) 8.$ %�ก��()ก*��ก���ก�'ก���%����ก��������&�'���ก��
��"#$"�ก�����'����ก�����,-�ก�������!$+����ก����"��� ��-�� ;.������������	������()ก*�
0-+��ก��������&�'���ก�� ��%�8��!3ก����-���,�-�"�#�
�����,-�ก���������0-ก�� '�3�ก��
�����!$+����ก����"��� ��-�� "�ก��()ก*�	��
��
0!$�����8.$�%�����ก��������&�'���ก����"#$p)��
���ก�'.$�� 4 +�
���� 	�� ก�����,0� ก���&�'��� ก������ก� ,-�ก���� $��0- ;.� %���7�#�.
+���>9������� ��3������� ,-$�������0-��ก����7� 3 ���� �����������'ก�����'����ก��
��ก,''ก������ก�����"���#��&�'���ก�������� ��+����ก()ก*�#�
��T � 1 0-ก��������'�3�
ก��������&�'���ก����-���%����"�ก����-���,�-�ก�����"�ก��()ก*���.�'��.�()ก*� ;.�
03��ก����.�ก/'+$��!-��3����7���''�ก���ก�'0-ก�� '+��ก����-���,�-�ก������3�ก��
�����!$+����ก���� ก��������&�'���ก����7��	�������� ��	�1	3�"�ก��ก%���.�>9������� ก��
��ก,''ก�� .-��ก�����,''"��3 �������� ,-�ก���������0-+��ก�� .-����
� ก�������
�&�'���ก����7�,'',0��%����'ก����-���,�-�,-���7�ก��'��ก�� ��3������� p)���� %�"�$	�!�
	����+$�"� �-)กp)
�+)
�"�ก�������!$+����ก���� ,-��� ����ก�����"��3zก/��8.$��'ก�� .-�� 
,-�ก��������&�'���ก����7�,�� ����)�� ������'����ก�����"�$'��-�0-�%���/� '���
�`��+��
	���ก$����$�"���#��� ��(�����"���.�'�� ��-��,-������ ��-�� ��ก��ก�
ก���3�����ก��
����3��0!$�3�������ก�-�� z ������#3�� %�"�$�ก�.ก��'!�1�ก������3����+���#� �ก�.ก��
�����ก��(�����ก�����,-�� 	��	ก������� ��ก��()ก*�5��"����
���+����#���
� z ,-��ก�.
ก�������!$�3��ก�� ���8��)�	�����7�8�8.$"�ก���%�����"� ����#��,-�ก���+��������ก��
����� 

3.3 ������������ก����ก��ก��2�8��%�)-���ก�������� �����ก��!�"�#������ ��ก��2�8��
��ก/�ก���+������� �����ก��!�"�#������ 

 ��� ���  ����.��5!�� (2540) 8.$ %�ก��()ก*���$� ��ก����2��	�!��ก�����: ก����������
ก�1+��	�!.�.3���.�'�����()ก*� 0-ก��������'�3� ��$� ��ก����2�����!3ก����7�	�!��ก�����
+��ก�1()ก*��������ก	�1-�ก*1��3����� ���7�	� �#�'"����	����!$ #3��	�. #�'�3�� #�'
�+�� ,-���ก����#��� -�ก*1�.��ก-3����2����.$��ก�������!$��กก���&�'������"�-�ก*1�
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+��ก������ก� ���	����� ����	����� ,-�����������'ก��1�#��� ,-�ก�� %������3��'!�1�ก��
"���$� � 	�! � �� ก �./ก,-����������#3 ����2��	�15��#���+���./ก  �3 �0-"�$ �ก�.
ก��'��ก����2�����!3	�!��ก�����  �"#$�!�,''+��ก������� ���7�ก�����	�������ก����-�ก�!�� 
()ก*���7����ก�1 ก���������2�� ;.���>9��ก�����������ก�>9��+����ก���� ;.�	�!����3�
;�ก��+��ก�������!$	���;� �(��������$� ��%�	�9 ก�����	������>9��p)���+�'+3����กก������ก�
��ก����,�3-�	�"���ก�$��8��!3,��	�."�ก��#3����-���./ก��7����'�		- ����������	�+��ก��
 %��������7�ก����2��ก�������!$5�*�8 ������"#$"�#�������%����,-�"����	� .$�����ก�����
��3���-�ก�-��,-�"�-�ก*1�'!�1�ก�������"�$�������ก�'�5��,-�����#���ก�������!$+��
�./ก ���;�#��+��ก�������	�� ก����2����ก���� ��2�������"�$��������2��ก�����
��ก����"�$�!ก�$��,-���$�����	�����+)
�,-��3�0-ก�� '�3�ก����2��������	�! 

 ���5����  ���-�� (2540) 8.$ %�ก��()ก*������5��+��	�!��ก����� �'�3� ���ก��
�����5��	�!��ก����� ��%�	�9,-��%���7���ก ���."�ก�� %�������&�'���ก��"�#�
�����"�$����'
0-�%���/� 10 ���ก��,�ก 	�� �	����!$"����
�����#� ������3��ก�$��+���-)กp)
� �	����!$	���
�+$�"�"��������-�ก�!�� ���������	��������������>9��,-�	����$��ก�� �, $����+����ก����8.$
��3���!ก�$�����	�����7����� �	���p��������,-�p������"� ����#�ก�� ��7���ก�3���	���
-����.��'	�'  %������7���'' "�ก�$����'�>�,-��	���	���	�.��/� ����#�ก��+��0!$���� 
()ก*���ก��� �%��� ,-������3�� z �ก���ก�'��#�#�	�!��!3���� �	���	�.������������,-���$�����	� 
,-��(�� ���3�ก������� 0-��กก�����	�������	����ก�' �'�3������5�� ��%�	�9� 7 
��	����ก�' ����-%�.�' 	�� .$��	����!$ 	���������"����'�'��������,-�ก��.%�����ก������� 
.$�� �ก*�"�ก����2��ก������ก����� .$�������'��1+����ก����� .$��'�	-�ก5��,-�
	�1����+��	�! .$�� �ก*�"�ก���ก/'��'���+$��!- .$��	���������"�ก�����	�����,-�
����	�����+$�	����!$ ;.� ���	����ก�' �
� 7 ��� �3��ก�����'��	���,�����������5��+��	�!
��ก�����8.$�$��-� 57.70 

 � �  ���������� (2544) 8.$ %������������ 0-+��ก��������-���%����	�!;.�ก����2��
	���������.$��ก�� %�������&�'���ก��"�#�
��������,��	�.	����3�����: ก����ก,''.$�����
0��0��� 0-ก��������'�3� �-��ก��������-���%����	�!"�;������ ���7�ก�1()ก*�  %������
��กก�3��$��-� 50 "�,�3-�;�������ก�� %������,''8�3��7� ��ก����กก�3��$��-� 60 -�ก*1�
ก�� %��������7�,''���'�		-��กก�3��$��-� 70 �!�,''	����3�����"�ก�� %�����' ��'��7�
	����3���������3��'�		-5��"�;������ ;.�8�3�'�		-5����ก"�$	���#3����-�� ����./�
�>9������� �()ก*��3��"�93�ก���+$��ก�'�<��ก���+����ก����,-��>9��ก����.ก������ก��
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���+��	�!  �
��
0!$�����8.$�����>9��,-�������	�3�ก�� %������"�#�
����� .���
 	�� 1) 	����!9
��-3���กก���'�� 2) ก����'0�.#�'�����#� �8�3���ก�'��+� ��%���/�ก��()ก*� 3) ก��8�3���-�
,-�5��� ���'0�.#�'��ก 4) 	���8�3����"�"�ก�� %������"�#�
�����+���� 5) +�.ก����.���
"�$+$�����,��,-�����0-���ก�� %������ 6) ก��+�.�'�����1"�ก�� %������ 7) ก��
��-���,�-��;�'��+����3������$����ก�. 

 '�9����  ����-�� (2544) 8.$ %�ก��()ก*�0-+��ก�� %������"�#�
����� ���3�ก��
��-���,�-��<��ก���+��	�!��.�'�����()ก*� 0-ก��������'�3� ก��'��ก�� %������"�#�
�
����������$���กก��ก%���.�>9������� ก�����	������>9�� ��ก,''ก������� .%�����ก��,ก$8+
;.�ก���ก/'��'���+$��!- ก�����	�����+$��!- ,-�ก���+��������0-ก������� p)��0--������ก
ก�� %������"�#�
�������#3��"�$	�!�ก�.ก����2��ก��'��ก��	�.������0-�)� ���+���>9��  
�3�� z ������3�0-�3�	�15��+��0!$����,-�ก����.ก������ก����� #3��"�$	�!�	����+$�"�
��ก���� �+$�"��<��ก���+����ก���� %�"�$	�!�	������ ����3���ก������ก+)
� ������"�$
	%�,���%�,-��3������"�$��ก����,�.�(�ก�5��+�������8.$��3�������� ��5�� ������	���
�$��ก��,-�	������.+����ก���� "��3��+��ก����.ก������ก�����+��	�!��ก��������3����ก
	�! �8�3"#3��ก����� ;.� �	�!��ก������ก����.ก������ก�������3����7���'' ���,0�ก�������ก
ก�����	������-�ก�!�� 0!$����,-�'��' +�� $������,-$�()ก*���	����!$��������� ,-��)��+��
,0�ก����� "#$ก��'��ก�������"�#�
�������7��	��������"�ก����2������� ก��� �(�	�� �.
�3�ก������� �	������ �'"�"�ก�����+��	�!"��.� �ก������������'ก��1���กก�������!$
.$������� �	���5�	5!��"�"�0-��� ,-��ก��8.$��'ก���3��������ก'�		-�3�� z �%����'�>����
 ����'����ก�� %������"�#�
����� 	�� 	����$��ก����2����ก���� 	����$��ก����2������� �
 �(�	�� �.�3�ก������� �	������ �'"�"�ก�����+��	�!"��.� 	���5�	5!��"�"�0-��� 
����'ก��1���กก�������!$.$������� ,-�ก��8.$��'ก���3��������ก'�		-�3�� z �3���>���� �
��7�������	�3�ก�� %������"�#�
����� 8.$,ก3 	�!+�.	����!$	���������"�ก����$������ก���
,-�ก���+�� ���ก�'ก�'	�!8�3���-� %������"�#�
�������������ก�5������ ���'0�.#�'��ก 
�%����'0-+��ก�� %������"�#�
�����+��	�!�3�0-�3�ก����-���,�-��<��ก����3�� z +��	�! 
8.$,ก3 ���,0�ก�������3����7���'' ��-���' '� ��ก	�!0!$�������7�0!$�����!$�3��ก�'(�*�� 
��2������ก���,-�������!3�-�.��-� ��-���,�-����ก����.,-��������0- ��2�������
 ��.$����#�ก����3�����%����� ,-���7�ก�-��1����ก�'(�*�� �3���������%�	�9+��ก��
��-���,�-��<��ก��� �������กก�� %������ %�"�$	�!�ก�.ก����-���,�-�ก��'��ก��	�.��3���
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����0- ��ก+$��!-,-�ก������0-ก�����	�����+$��!- ก3�"�$�ก�.������"��3,-��	����+$�"�
��ก����,-��������ก+)
� 

 �����1  ���;���� (2546) 8.$ %�������ก���ก�'�>���� ���� ���-�3������5��ก���&�'���ก��
"�#�
�����+��	�!�����()ก*�;.�"#$ก�����	�����;��.-�#����$������.�'-.�-��� 0-ก�������
�'�3� ���,����.�'	�! ���� ���- ��'�ก��3�������%�	�9 ��������3������5��ก�������
�&�'���ก��"�#�
�����+��	�! 8.$,ก3 �%����	��
� �	�!�+$��3��ก����ก�'���ก���ก�'ก�� %������"�#3�� 
1 �T �%������-� �	�!()ก*���ก����%��� ��ก���ก�'ก������� 	�����7�	�! ������'ก��1��ก���ก�'
ก�� %������ -�ก*1������ ����
��3�ก�� %������ ,-�	����!$"����'�'�������� ���,����.�'	�! ��
�� ���- ��-'��3�������%�	�9 ��������3������5��ก��������&�'���ก��"�#�
�����+��	�! 	�� 
���� �3�����,����.�';������ ���� ���- ��'�ก��3�������%�	�9 ��������3������5��ก��
������&�'���ก��"�#�
�����+��	�! 8.$,ก3 ก�����'����+��0!$'�����;������ ,�-3�	$�	�$�"�ก��
����� ,-� ���)ก*�"�ก�� %������ 

 ��.�  �'/9	�� (2548) 8.$ %�ก��()ก*��ก���ก�'ก���3������ก����'�!$	���������+����
"�ก��'��ก����2��ก��������&�'���ก��"�#�
�����+��	�! 0-ก��������'�3� ก���3������ก����'�!$
	���������+����"�ก��'��ก����2��ก��������&�'���ก��"�#�
�����+��	�! #3���3������ก��
��'�!$	���������+����,-�	���������"�ก��������&�'���ก��"�#�
�����+��	�!  �
�.$��
	����!$ ���	�� ,-� �ก*�ก��������&�'���ก��"�#�
����� ,-��������-�03��8� 1 �.����-����
���.
ก���3������ 	�!�	���	� �+��ก����'�!$	���������+���� ,-�	���������"�ก�������
�&�'���ก��"�#�
����� �ก��$����	���3�ก��������&�'���ก��"�#�
����� �-.-� �3�����ก���3������
ก����'�!$	���������+����"�ก��'��ก����2��ก��������&�'���ก��"�#�
�����+��	�! ��
,�ก�3��ก�������
�`��ก����'�!$	���������+����"�ก��'��ก����2��ก��������&�'���ก��"�
#�
�����+��	�!���ก-�3� .���
 1) 	�! ��ก����'�!$	���������+���� 	����!$  �ก*�,-����	���3�
ก��������&�'���ก��"�#�
������!� 8.$��'ก��ก����$� ������1� ก����.���+��0!$'����� "�$.!���
,'' ���7������3���������� ,-�"�$	%�,���%� 2) 	�! ��ก����'�!$	���������+������%� 	����!$ 
 �ก*�,-����	���3�ก��������&�'���ก��"�#�
������!� �3������"�$�ก�.	����!$�)ก����"�"�	����!$
	��������� ���������!3 ;.���."�$	�!�&�'���ก�������8.$�%���/�.$������� ก��"#$	%��!.#�ก�!� "�$
��7����,'' 3) 	�! ��ก����'�!$	���������+����,-� �ก*�ก���������%� ,�3�	����!$ ,-����	��
�3�ก��������&�'���ก��"�#�
������!� 8.$��'ก����ก �ก*��ก���ก�'ก�������"�$�%���/�.$������� "�$
	%�,���%� "#$	%��!.ก����$� "�$ก%�-��"� ,-�"�$�����!$��ก���,'' ,-� 4) 	�! ��ก����'�!$
	���������+���� 	����!$ ,-� �ก*���%� ,�3����	���3�ก��������&�'���ก��"�#�
������!� 
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�3������;.�"�$	����!$ "�$��ก %�,-�	��#
,����3��"ก-$#�.  ' ��	����!$/��'p
%� �!.#��#������
	�!������ %�8.$ ��.���	���ก$����$� "�$�����!$��ก���,'' "�$�3����ก������������ ��� ( ,-�
ก����.���+��0!$'����� ��ก��ก�
ก���+$�8���3���3��/�3������	�!"�,�3-�#3��+��ก�� %������
�&�'���ก��"�#�
�����+��0!$���'���� �.���
 1) #3��ก3��ก��.%�����ก������� 0!$�' '�  	�� 0!$����� 
0!$'����� ,-��� ��ก�"� $������ 2) #3��ก�����,0�ก������� 0!$�' '�  	�� 0!$����� 0!$'����� ,-�
������	�!"�;������ 3) #3��ก���&�'���ก�������,-�ก������ก� 0!$�' '�  	�� 0!$����� 0!$'����� ,-�
������	�!"�;������ 4) #3��ก���� $��0- 0!$�' '� "�$ก�����'���� �3������ �กก-�3��ก��$�
�� ��ก� 

 Goodnough (2001) 8.$ %�ก��()ก*�ก����2��	�!.$��ก��������&�'���ก�� 03��
ก�1()ก*� ���7�	�!��.�'�����()ก*�  ��#����3� O���ก��.P (Ingrid) p)����7���)��"�	1���ก�����
�&�'���ก��"�;	��ก������� �0!$�����()ก*���!3 ����{�����"�ก���%���� <*=����>99� (multiple 
intelligences theory)  ��ก���+$��ก�'ก������ก������� ��(����� ,-�()ก*�ก��'��ก��+��
ก��������&�'���ก��"�ก��'+��ก����2�������,-���#�#� 	1���ก������&�'���ก�����ก�'.$�� 
	�! �%���� 4 	� ,-�0!$�����p)����7���ก�������ก����� ��-�� � %���$� ���7�0!$�%����	�����.�ก 
�ก 1 	� ���ก��"�ก����'���+$��!-���ก�'.$�� ก�����#�� 12 	��
�  ก�����5�*1�	�! ��+$��3��
"�;	��ก������� �
�ก3��,-��-��ก��()ก*� ก�����5�*1���3��8�3��7� ��ก���-����กก�����#��
,-�ก����������� �;����������3��,-��-��ก�����"�,�3-���� ��ก��ก�
0!$��������"#$ก��
����ก�,''��3���3��"�ก�����������"�,�3-�;������+��	�! ��+$��3�������1 4 o 6 	��
� 	�! �
�+$��3��"�;	��ก������� �
���.��� �
�0!$��������$��'�� )ก	���	�.,-�ก���� $��0-ก��
�&�'������-�"����.'�� )ก+������� ,-����"�$���#�ก�ก��������' ,-ก��-��������!$
�-�. �
�ก��()ก*� p)���%�����7�+$��!-�3����)��"�ก��,�-	�������+$��!-+��0!$����� ;.�"�
;	��ก��������&�'���ก���
�ก��ก%���. �( ��ก���&�'������ ���3���$�8� �ก����2�������,-�
ก����2����#�#�03�� ��ก���&�'������+�������,-�ก���3�������กก-�3� ,-�8.$�%��������
ก��������&�'���ก������7�ก��'"�ก���&�'������ ����ก�'8�.$�� ก�����,0� ก��	$���	���
���� ก��-�����&�'��� ,-�ก�����	����� ����8��)�ก��ก%�ก�'��.���,-�ก�������������� ��5��
+������,�ก ����%�8��!3ก�����,0�"������3�8� +1� �ก���� $��0-���ก�.+)
�"� �ก+�
����
+��ก��'��ก�� 0-ก���������กก�1()ก*��'�3� ก����2��	�!.$��ก��������&�'���ก���+$��%�ก�.
��!3 �ก�� �	�!+�. �ก*�����	����+$�"��ก���ก�'���ก�� %������ ,-�ก��+�.,	-�"�������+����-� 
,�3ก��������&�'���ก��ก/���.,+/���!3 �ก��#3����7�ก��'"�ก���&�'�������%����'	�!"�ก���%����
,-�"#$��	�	����!$ ���8.$��0-��,-���$�����	���	�	����!$ ��ก��()ก*� ��7�;�ก���%����'	�!"�
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ก��,'3��>���	�	����!$ �8.$��กก������� ,-����� ��%�	�9 ���. 	�� ก�� %�"�$ก���&�'������"�#�
�
�����ก�.ก����-���,�-�8�"� �( �� �.+)
� ��ก��ก�
����'�3�ก����2�������,-�ก����2��
��#�#��ก�.��ก	����3�����,-�ก�����'������ก	1���ก������&�'���ก�� p)��,�.�"�$��/�
�-�ก`�� ����'����	�1	3�+��ก��������&�'���ก��"�ก����2��	�! 

 Gilbert ,-� Smith (2003) 8.$ %�ก��()ก*�0-+��;��,ก��"�ก����2��	�!"�$��7�
��ก����� ;.�ก-�3������3��"�ก����������ก�'.$��	�! ���)ก*� 9 	� 0!$'����� 2 	� ,-�	�! ��+$�
�3��;	��ก�� 1-3 �T 15 	� ��'���+$��!-03�� �����������-/ก ����ก��+��	�! ก��'�� )ก� �
,-�ก�����5�*1� ���)ก*�,-�0!$'����� ������ก�������+��	�! ,-�ก���%�����0-���ก�������
+��	�! ;.���$�ก���ก/',-�'�� )ก+$��!-5�	����+��ก�����������#�
�����,-�ก�����#��
�ก���ก�'ก��������&�'���ก��"�#�
����� ���	�����+$��!-;.�"#$���ก���#��	�15�� ���ก�'.$�� ก��
����'� �'+$��!- ก����.��''+$��!-��ก�������.�*`� ก���+����� ก������ก� ก�����5�*1� 
,-�ก��'�� )ก+$��!-5�	���� p)��0-ก��������'�3�	�!�ก����-���,�-�ก���&�'��� �ก��
�#����;��ก�������!$����3��	�!,-�0!$���� ,-���-���	���	�."�ก������� ก��������&�'���ก��+��
	�!�ก����-���,�-�8�"� �( �� �.+)
�  �
��
��กก�����������'������	+��ก�� %������
�&�'���ก��"�#�
�����+��	�! 	�� (1) 	�!8�3���	�	����!$,-� �ก*�"�ก�� %�������&�'���ก��"�#�
�
���� 	�!ก-�� ��� %������;.�	�.�3���7�ก�������,''.�
��.�� ���7� ��ก�� ,-�ก-��ก���0#�9ก�'
+$��!-,-����ก�� ������� �ก �
�5������ ����ก (2) 	�!8�3���-�"�ก�� %�������&�'���ก��"�#�
�
���� ;.�	�!�+$�"��3�ก�� %�������&�'���ก��"�#�
�����8�3�������+$�ก��8.$ก�'ก����� ���8� 
;.������"�������. $��+��ก�����	�����+$��!- ก�������ก���%�����,-�ก���+��������
ก������� (3) ก���������7�ก��'��ก�� ���7���'' 	�!�3��"�93��ก �����ก*����'�'�����"�ก��
 %�ก���������3����7���'' (4) 0-ก���&�'��� ���7����� 	�!"��3�3��"�93, '��8�3�+$�"��3�ก��
������&�'���ก����7����� ��3�������8�3� ���
���. (5) ก��,'3��>�+$��!- ��������ก0-��กก���������ก
�!ก���+$�� 8�3��/�	����%�	�9,-�8�3�%����!3ก���ก�.���ก��	���	�. ����%�8�"#$ ,-� (6) ก��
�ก�.���� �8�3	�.	�.+)
� p)����7�����ก��1� ���ก�������ก,0� �8.$ก%���.8�$ �����
�������3�0- ��
-'�3�ก���� �(��+��	�!��ก����� 

 Ponte, Ax, Beijaard ,-� Wubbels (2004) 8.$ %�ก��()ก*��ก���ก�'ก����2����	�
	����!$"���#�#�+��	�!.$��ก��������&�'���ก��,-�ก���%����	�����.�ก;.���กก��()ก*�	�! �
����������	������ ����%����,-�'�����ก�1()ก*�"�ก��ก����2����	�	����!$"���#�#�;.�	�!
.$��ก��������&�'���ก��,-�ก���%����	�����.�ก"�ก����2����	�	����!$+��	�!;.���ก
ก��()ก*�	�! ���ก��' <*="�ก������� �8.$�#����;������3�� <*=ก��������&�'���ก��,''
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.�
��.��+����ก��#�ก��#�����ก<* (Anglo-Saxon action research tradition) ,-�ก���%�8�
�����ก��"#$+��#��������� �#��� OAllgemeine DidaktikP �+$�.$��ก�� ��� �
��ก��,�ก,����	�
	����!$��ก��7� 3 ��+� 	�� 	������ (ideological) ��7���+� ��ก���ก�'�-�ก�ก1�� 	�1	3� ,-�
����������	� ��ก��()ก*� �����ก*����� (empirical) ��7���+� ��ก���+$��ก�'ก���#����;��
����3�����ก&ก��1� ���7����� ��ก��()ก*� ,-��&�'������� (technological) ��7���+� �
�ก���+$��ก�','',0� ���ก�� ,-��� ���� ��ก��()ก*� ��������	��
��
��7��3����)��+��;	��ก��
ก��������&�'���ก��"�ก��()ก*�	�! (Action Research in Teacher Education: ARTE)  � %�"�
���� (���ก<* �������,-�.� ����p� ,-�����`�����ก� ,�3ก�1()ก*� ��-��ก"#$ 	�� ก-�3������3��
"����� (�������,-�.� ��������ก"�,�3-����� (��!�,''ก������� �������ก�� ;.�ก-�3������3��
��7�	�!�%���� 28 	� ,'3���ก��7� 7 ก-�3� "� 6 ;������ ��+$��3��"�ก��()ก*�	��
��
 ;.����ก
ก��()ก*�	�!	���%����	�����.�ก,ก3	�!��7���-�ก�3� 2 �T �	�������� �"#$"�ก���ก/'��'���
+$��!- ���ก�'.$�� ���.'�� )ก+$��!-	���ก$����$�+��;	��ก�� ก�����	�����,'',�ก�3�� ก��
���5�*1� ,-�ก��()ก*���ก��� ���	�����+$��!-.$��;��,ก�� Kwalitan 0-ก�������#
"�$��/��3�
"�ก�� %�������&�'���ก��+��	�! 	�!��ก����2����	�	����!$"���+��&�'���������7��-�ก ,-�, '
��8�3�ก����2����	�	����!$"���+������ก*�����,-�	�������-� ���-%�.�' ��ก��ก�

0-ก����������,�.�"�$��/��3�ก�����"�"�3+��0!$�%����	�����.�ก���3������"�$	�!�ก����2��
��	�	����!$ �
� 3 ��+���ก+)
� 

������ 4 �]�����"��
��'�7����+�!'��ก�-%�������ก���+���&�!�ก���+������� �����ก��!�    
"�#���������%�) 

 ��กก��()ก*���ก���,-��������� ��ก���+$��ก�'ก��������&�'���ก��"�#�
�����+��	�! 
0! $� �� ��8.$ %�ก������	������>�����#��������  � %�"�$�ก�.	����$��ก���%���7�"�ก�� %������
�&�'���ก��"�#� 
�����+��	�!��ก��7� 3 �>���� 8.$,ก3 �>����.$�����	�! �>����.$��0! $  ���3��
�ก ���+$��"�ก�� %���� ��+��	�! ,-��>����.$����3������$����ก�.+������()ก*� ;.��
���-����..������� � 2.2 
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����� � 2.2 �>�����#�������� � %�"�$�ก�.	����$��ก���%���7�"�ก�� %�������&�'���ก��"�#�
�����
+��	�! 

 

�]�����"��
��'�7����+�!'��ก�-%�������ก���+���&�!�
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1. �>����.$�����	�! 
    5������ �	�!�$����'0�.#�' � � � � � � � �   � � 
    	����!$,-� �ก*�"�ก�������+��	�! � � � � � �  � �  � � 
2. �>����.$��0!$ ���3���ก���+$��"�ก�� %������+��	�! 
    ก�����'����ก�� %��������ก0!$'�����  � � � � � �  �    
    ก��"�$	����3�����+��������	�!"�ก�� %������ � � � � � � �  � �  � 
    ก��"�$	����3�����+����ก����"�ก�� %������   �      �   � 
    ก��"�$	����3�����+��0!$�ก	���"�ก�� %������   �      �   � 
3. �>����.$����3������$����ก�.+������()ก*� 
    ���ก�.+������()ก*�   �   �   �    

4.1 ���������ก����ก��%�������ก���+���&�!�ก���+������� �����ก��!�"�#���������%�) 

����k
�7�=-�-����# 

 4.1.1 �������� 8.$,ก3 	����$��ก���%���7�"�ก�� %�������&�'���ก��"�#�
�����+��	�! 
p)����7����,��,��5��"� ��.8.$��ก���,������ก�8.$ �%���� 4 ��� 8.$,ก3 ก��ก%���.����./�
�>9�� ��$��ก�������,-�,0�ก��,ก$8+ ก���&�'������,0� �ก%���. ก������ก�0- ��ก�.+)
���ก
ก���&�'������ ,-�ก���� $��0-�-����กก���&�'������ 
 �����%�������ก���+���&�!�ก���+������� �����ก��!�"�#���������%�) 0!$�����8.$
ก%���.+�
�����-�ก"�ก�� %�������&�'���ก��"�#�
��������,��	�..�
��.�� �����;.� Kemmis 
(1988 �$���)�"� �����- �3����1�#, 2548 ก)  ���7����� PAOR ���ก�'.$�� ก��ก%���.����./�
�>9�� ��$��ก�������,-�,0�ก��,ก$8+ ก���&�'������,0� �ก%���. ก������ก�0- ��ก�.+)
���ก
ก���&�'������ ,-�ก���� $��0-�-����กก���&�'������ 
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 4.1.2 �������� ���ก�'.$�����,��,��5����ก 3 ���,�� 8.$,ก3 
1. �]����-������%�) ��.8.$��ก���,������ก�8.$ �%���� 2 ���,�� 8.$,ก3 5������ �	�!

�$����'0�.#�' 	����!$,-� �ก*�"�ก�������+��	�! 
�����:���������%�)�������^�-"�� ��กก��()ก*���������+����.� �'/9	�� 

(2548) �����1 ���;���� (2546) � � ���������� (2544) '�9���� ����-�� (2544) ���1�  
�.3�+���ก���� (2543) �ก������� #�3��#� (2543) ���5���� ���-�� (2540) ���5���� ��*�. 
(2540) Gilbert ,-� Smith (2003) ,-�Goodnough (2001) �'�3� 5������ �	�!�$����'0�.#�' 
�3�0-�3�ก�� %�������&�'���ก��"�#�
�����+��	�! ก-3��	�� 	�! ��5������ ��$����'0�.#�'�%����
��ก ���	����$��ก���%���7�"�ก�� %�������&�'���ก��"�#�
������!�ก�3�	�! ��5������ ��$��
��'0�.#�'�%�����$�� 

�����%����)�����ก/�!�ก����������%�) ��กก��()ก*���������+����.�  
�'/9	�� (2548) �����1 ���;���� (2546) � � ���������� (2544) '�9���� ����-�� (2544) 
���1� �.3�+���ก���� (2543) �ก������� #�3��#� (2543) ���5���� ���-�� (2540) Berger, 
Boles ,-� Troen (2005) Gilbert ,-� Smith (2003) ,-�Goodnough (2001) �'�3� 	����!$
,-� �ก*�"�ก�������+��	�! �3�0-�3�ก�� %�������&�'���ก��"�#�
�����+��	�! ก-3��	�� 	�! �+�.
	����!$,-� �ก*�"�ก������� ���	����$��ก���%���7�"�ก�� %�������&�'���ก��"�#�
������!�ก�3�
	�! ��	����!$,-� �ก*�"�ก������� 

2. �]����-���^)������
<���ก��������!�ก���+���������%�) ��.8.$��ก���,������ก�8.$ 
�%���� 4 ���,�� 8.$,ก3 ก�����'����ก�� %��������ก0!$'����� ก��"�$	����3�����+��������	�!"�
ก�� %������ ก��"�$	����3�����+����ก����"�ก�� %������ ,-�ก��"�$	����3�����+��0!$�ก	���
"�ก�� %������ 

�����ก��
���
�7�ก���+��������ก^)����'�� ��กก��()ก*���������+�������1 
���;���� (2546) � � ���������� (2544) '�9���� ����-�� (2544) ���1� �.3�+���ก���� 
(2543)  �ก������� #�3��#� (2543) ���5���� ��*�. (2540) ,-� Berger, Boles ,-� Troen 
(2005) �'�3� ก�����'����ก�� %��������ก0!$'����� �3�0-�3�ก�� %�������&�'���ก��"�#�
�����
+��	�! ก-3��	�� 	�! �8�38.$��'ก�����'������ก0!$'����� �� %�"�$�ก�.	����$��ก���%���7�"�ก��
 %�������&�'���ก��"�#�
������!�ก�3�	�! �8.$��'ก�����'������ก0!$'����� 

�����ก��!'�%����<���d�����2d���%�)!�ก���+������ ��กก��()ก*���������+��
��.� �'/9	�� (2548) �����1 ���;���� (2546) � � ���������� (2544) '�9���� ����-�� 
(2544) ���1�  �.3�+���ก���� (2543) �ก������� #�3��#� (2543) ���5���� ��*�. (2540) Ponte, 
Ax, Beijaard ,-� Wubbels (2004) ,-�Goodnough (2001) �'�3� 	����3�������ก������	�! 
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�3�0-�3�ก�� %�������&�'���ก��"�#�
�����+��	�! ก-3��	�� 	�! �8�38.$��'	����3�����"�ก�� %������
��ก������	�! ���	����$��ก���%���7�"�ก�� %�������&�'���ก��"�#�
������!�ก�3�	�! �8.$��'	���
�3�����"�ก�� %��������ก������	�! 

�����ก��!'�%����<���d������ก�����!�ก���+������ ��กก��()ก*���������+��
� � ���������� (2544) Berger, Boles ,-� Troen (2005) ,-�Goodnough (2001) �'�3� 
	����3�������ก��ก���� �3�0-�3�ก�� %�������&�'���ก��"�#�
�����+��	�! ก-3��	�� 	�! �8�38.$��'
	����3�����"�ก�� %��������ก��ก���� ���	����$��ก���%���7�"�ก�� %�������&�'���ก��"�#�
�
�����!�ก�3�	�! �8.$��'	����3�����"�ก�� %��������ก��ก���� 

�����ก��!'�%����<���d����^)��ก%���!�ก���+������ ��กก��()ก*���������
+��� � ���������� (2544) Berger, Boles ,-� Troen (2005) ,-�Goodnough (2001) �'�3� 
	����3�������ก0!$�ก	��� �3�0-�3�ก�� %�������&�'���ก��"�#�
�����+��	�! ก-3��	�� 	�! �8�38.$
��'	����3�����"�ก�� %��������ก0!$�ก	��� ���	����$��ก���%���7�"�ก�� %�������&�'���ก��"�
#�
������!�ก�3�	�! �8.$��'	����3�����"�ก�� %��������ก0!$�ก	��� 

3. �]����-���'�<��������
��ก�-���
k���_ก/� ��.8.$��ก���,������ก�8.$ 
�%���� 1 ���,�� 8.$,ก3 ���ก�.+������()ก*� 

�����
��ก�-���
k���_ก/� ��กก��()ก*���������+�����1� �.3�+���ก���� 
(2543) �ก������� #�3��#� (2543) ,-�Berger, Boles ,-� Troen (2005) �'�3��;�'��+��
��3������$����ก�.+������()ก*� �3�0-�3�ก�� %�������&�'���ก��"�#�
�����+��	�! ก-3��	�� 	�!
���ก�.�%���กก��()ก*�ก���� �����	� ���	����$��ก���%���7�"�ก�� %�������&�'���ก��"�#�
�
������%�ก�3�	�!"����ก�.���� 

4.2 ���-�ก�����%�-���ก������� 

 ��กก��()ก*���ก���,-��������� ��ก���+$��ก�'�>�����#��������  � %�"�$�ก�.	���
�$��ก���%���7�"�ก�� %�������&�'���ก��"�#�
�����+��	�! 0!$�����������������7�ก��',��	�."�
ก�������;��.-�#�������� � %�"�$�ก�.	����$��ก���%���7�"�ก�� %�������&�'���ก��"�#�
�����+��
	�! p)�����ก&.��,0�5�� � 2.11 
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,0�5�� � 2.11 ;��.-ก��',��	�.+���>�����#�������� � %�"�$�ก�.	����$��ก���%���7�"�ก�� %�������&�'���ก��"�#�
�����+��	�! 

%�������ก���+���&�!�ก���+�
������ �����ก��!�"�#���������%�) 

ก��ก+�'�-����-\�
�],'��������ก�������
��^�ก��ก�=� 

ก��� ��������
^����ก+�'�- 

ก��
���ก�^����
�ก�-�_#���กก��
� �������� 

ก��
�����^�
'�����กก��
� �������� 

�]����-��� )̂������
<��
�ก��������!�ก���+�

��������%�) 

�]����-���'�<�����
���
��ก�-���

k���_ก/� 

�]����-������%�) 

ก��!'�%����<���d�����2d���%�)

ก��!'�%����<���d������ก�����

ก��!'�%����<���d����^)��ก%���

ก��
���
�7����^)����'�� 

%����)�����ก/�!�ก����������%�) 

:���������%�)�������^�-"�� 


��ก�-���
k���_ก/� 
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������ 5 ���������ก����ก��ก��������������%�������ก���+���&� 

5.1 %���'������ก���������%�������ก���+���&� 

 Rouda ,-� Kusy (1995) 8.$ก-3���)�ก���������	����$��ก���%���7��3���7�ก���%����
 ���7���''+������ ���7���!3ก�'���� �	������7��������2��ก���&�'������+��'�		-,-�/������	�ก� 

 Beadle de Palomo ,-� Luna (1999) ก-3���3�ก���������	����$��ก���%���7�	��
ก��'��ก��"�ก���%�+$��!-�����	������%����'ก��ก%���.����5��"��>���'���������'�	���
�$��ก���%���7�+��'�		-������
� � �ก%���. 

 McCaslin ,-� Tibezinda (2006) 8.$"�$	�������+��ก���������	����$��ก��
�%���7��3���7�ก��'��ก�� ���7���''�%����'ก����.-%�.�'	����%�	�9,-�ก����.���"� ���������
ก�'ก�����,0� ก����2��,-�ก���&�'���ก��"�;	��ก�� ก���������	����$��ก���%���7���7�
ก��ก%���.#3���3������3������ ���7���!3ก�'���� �	������7�+��0--����+��;	��ก��,-���.-%�.�'
	����%�	�9+��	����$��ก���%���7���
� ;.���$�ก����.���"���กก����.-%�.�'	����%�	�9'�
��
�`��+��+$��!- �8.$��'��ก'�		- ��3���8.$��'0-ก�� '��ก;	��ก��  

 Boonshoft School of Medicine (2006) 8.$�����	�������+��ก���������	���
�$��ก���%���7��3���7�ก��'��ก�� ���7���''"�ก���ก/'��'���+$��!-,-�"#$+$��!-��
�"�ก��
ก%���.���ก��,ก$�>9���������.#3���3������3������ ���7���!3ก�'���� �	������7� 

 �����- �3����1�# (2548 +) 8.$�����ก���ก�'ก���������	����$��ก���%���7� (needs 
assessment) 8�$�3���7�ก��'��ก��������������ก%���.	���,�ก�3��+���5�� ��ก�.+)
�����ก�'
�5�� �	������7� ;.���'����� ��$��ก��"�$�ก�.�3��-�ก*1��#3�". ,-������������ ��ก�.+)
������3�
�-�ก*1��#3�". ��ก��
��%�0- �8.$�����	�����,-������������ ��ก�.+)
������3���	����-���,�-�
��8�'$�� ก���������	����$��ก���%���7� %�"�$8.$+$��!- ��%�8��!3ก����-���,�-�ก��'��ก��
��.ก��()ก*� ����ก����-���,�-�0- ��ก�.+)
��-�� �� ก����-���,�-��������������กก��
�������	����$��ก���%���7��)���7�ก����-���,�-�"��#����$�����	�,-���7�ก����-���,�-�
 ��'�ก 

 ��ก	%������.��ก-3��+$���$� ����8.$�3� ก���������	����$��ก���%���7� �����)� 
ก��'��ก�� ���7���''"�ก��ก%���.	���,�ก�3������3���5�� ��ก�.+)
�����ก�'�5�� �	����
��7� ��ก��
��)� %�ก���������,-���.����-%�.�'	����%�	�9�������'�	����$��ก���%���7� ,-$�"#$
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+$��!-��
�"�ก��ก%���.���ก��,ก$�>9���%����'ก����2��ก���&�'������+��'�		-������	�ก�
�������.#3���3������3������ ���7���!3ก�'���� �	������7� 

5.2 '��กก�����ก��������������%�������ก���+���&� 

 �����-  �3����1�# (2548 +) 8.$�%�,�ก�����+��	����$��ก���%���7���ก��7����
����5  	�� �-�ก	���,�ก�3�� (discrepancy) ,-��-�ก	����%�	�9 (importance) �-�กก��
,�ก 	�� �-�ก	���,�ก�3�� (discrepancy) ����	����3� "�ก��'��ก��������������	���
�$��ก���%���7� 0!$����������ก,''ก�������"�$�ก������'� �'+$��!-�ก���ก�'�5�� ���7�����ก�'
�5�� �	������7� ����ก����ก,''ก�������;.�����+��	���,�ก�3��,����!3 .$��ก����'�
�5��� �8�3�)������	� ,�38�38.$�ก/'+$��!-"��#������'� �' ��������ก�5�� ��)������	�ก%���.
8.$;.�8�3�%���7��$���ก/'+$��!- ��3��8�ก/��� 	���,�ก�3��8�3"#3��'3�'�ก	����$��ก���%���7�
����8� +)
���!3ก�'ก��ก%���.��.�'	����%�	�9+����{����� ��)������	� ���������
�"�ก��
������������	����$��ก���%���7��$���ก��ก%���.��{�����"�$��!3"���.�'��%���. ���+�.,	-�
8�38.$  ������
����ก�.0-������ �3���-�กก�� ���� 	�� �-�ก	����%�	�9 ( importance) 
����	����3� ���� ���7�	����$��ก���%���7��	����%�	�9��ก �$��8.$��'ก����'���� ,-�
	����$��ก���%���7���
��$���-%�.�'	����%�	�9 (needs prioritization) 8�3�3�0!$�������.%�����ก��
"�ก��ก���ก����'�	����$��ก���%���7� (needs identification) ก��ก���ก�����	����������� � %�
"�$�ก�.	����$��ก���%���7� (needs analysis) ����ก��ก���ก��ก%���.���ก��,ก$8+	����$��ก��
�%���7� ��ก�.+)
� (needs solution) ���$���ก����.-%�.�'	����%�	�9+��0-ก��������������
	����$��ก���%���7�"� �กก��ก��� ก-3��	�� 0-ก���������กก��ก���ก��ก%���.	����$��ก��
�%���7� ��8.$	����$��ก���%���7���ก��� �)��$����.-%�.�'	����$��ก���%���7� ��%�	�9 ���. 0-
��กก�����	����������� ��8.$������ � %�"�$�ก�.	����$��ก���%���7���กก�3���)�������� ก/�$��
��.-%�.�'	����%�	�9+���������3�������".��7��������-�ก ก��ก%���.���ก��,ก$8+�>9�� ��
�'�3�����ก��,ก$8+�>9���-�� ���-��ก 0!$������$���-��ก ���-��ก �������� ���. 

5.3 ก��ก�����#����ก��������������%�������ก���+���&� 

 Rouda ,-� Kusy (1995) 8.$,'3�+�
����ก�� %�ก���������	����$��ก���%���7�
��ก��7� 4 +�
���� 	�� 1) ก�����	�����	���,�ก�3�� (perform a OgapP analysis) +�
�����
��7�
+�
����,�ก ����7�ก���%��������ก��1� �0!$�������"�����3������ก��1� ���7���!3"��>���'��ก�'
����ก��1� �	�.����8�$ p)��	���,�ก�3��+��#3���3������3������ ���7���!3"��>���'��ก�'���� �
	�.����8�$�
 �������7����� ���'3�'�ก�)�	����$��ก���%���7� 2) ก����'�ก����.-%�.�'
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	����%�	�9 (identify priorities and importance) ��ก+�
����,�ก0!$�������8.$���ก��+��	���
�$��ก���%���7� �ก�$��,-���%������ก .����
�0!$������)��%���7��$����.���"�"�ก����'�	���
�$��ก���%���7� ��%���7����� z � 3���
� ;.�ก�������1�	����%�	�9+���>9��+��	����$��ก��
�%���7�"�,�3-�����./� ,-$��-��ก����./� ������,ก$8+,-$����3�0-"�$�ก�.ก����-���,�-� �
����"�93 3) ก����'�������+���>9�� (identify causes of performance problems and/or 
opportunities) "�+�
�����
0!$��������$����'������������-�8��3�	����$��ก���%���7� �8.$��ก
+�
���� � 1 ,-� 2 ��
� �����������ก��8� �������7�,�� ��"�ก��,ก$8+�3�8� 4) ก����'����ก��
,ก$�>9�� ���7�8�8.$,-�;�ก��"�ก��ก$����$� (identify possible solutions and growth 
opportunities) ������%�8��!3ก�����,0�"�ก���&�'����3�8� 
 �����-  �3����1�# (2548 +) 8.$�%�,�กก��'��ก��������������	����$��ก���%���7�
��ก��7� 5 +�
���� .���
 1) ก��()ก*����� ���3����� (what should be) 2) ก��()ก*��5�� ���7���!3
����"��>���'�� (what is) 3) ก�����	�����	���,�ก�3������3���5�� ���3�����ก�'�5�� ���7���!3
���� ,-���.-%�.�'	����%�	�9+��0- ��ก�.+)
� �������'���7�	����$��ก���%���7� (needs 
identification) 4) ก�����	�����������+��	����$��ก���%���7� (needs analysis) ,-���.-%�.�'
	����%�	�9+�������� � %�"�$�ก�.	����$��ก���%���7� 5) ก��()ก*�,-�ก%���.,�� �������
,ก$8+�>9�� ��ก�.��ก������ � %�"�$�ก�.	����$��ก���%���7� (needs solution) 
 ����/�8.$�3�+�
�����-�ก"�ก��������������	����$��ก���%���7������ก�'.$�� 1) ก��
��'�	����$��ก���%���7� (needs identification) ;.�ก�����	�����	���,�ก�3������3���5�� �
	�.����ก�'�5�� ���7���!3 2) ก�����	����������� � %�"�$�ก�.	����$��ก���%���7� (needs 
analysis) ,-� 3) ก��ก%���.���ก��,ก$8+	����$��ก���%���7� ��ก�.+)
� (needs solution) ;.�"�
,�3-�+�
�������$���ก����.-%�.�'	����%�	�9+��0-ก��������������	����$��ก���%���7�"�
 �กก��ก��� 

5.4 ����:������1�������������%�������ก���+���&� 

 ก��'��ก���ก/'��'���+$��!-�����"�$8.$	����$��ก���%���7������� %�8.$�-�����  �
�
"��#�������1,-��#��	�15�� �#3� ก���%���� ก�����	��������	� ก����.-%�.�'	����%�	�9 
ก�����	����������� ก��'��ก��ก-�3� ก�����	����� ���-��ก ก�����	����� ������� ��7��$� "�
���������
 ��3��������
�������+��ก��'��ก���ก/'��'���+$��!-	����$��ก���%���7� "� 2 ��� 
8.$,ก3 ���ก���%��������ก��������%���� (survey research) ,-����ก�� �"#$ก��'��ก��ก-�3� 
(group process procedure) p)����� �
������7����ก���ก/'��'���	����$��ก���%���7� ��&�'���8.$
�3�� ��.�ก ������. ,-�8.$+$��!-	�'�$��"���-������.��/� ����-����..���3�8��
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 5.4.1 ก��������%���� 
ก��������%������7��������� ��������ก�'ก��"#$"�ก��������������	����$��ก���%���7� 

�������'�	����$��ก���%���7� ���	����������� ,-�ก��ก%���. ���-��ก"�ก��,ก$�>9�� 
��ก��ก�
�����7�ก������� �	���%�8�"#$"�����ก��1�+��ก��������������	����$��ก���%���7�
��.�'��	�ก� ��������ก�$���ก���ก/'��'���+$��!-��กก-�3������3�� ���7����, ����#�ก� 
0-ก������� �8.$��'�������%�8�"#$"�ก�����,0���2��ก��.%��������+����	�ก� 8�3����� ���
�%�8�"#$��7����'�		- (�����-  �3����1�#, 2548 +) 
 ���ก�� �"#$"�ก���ก/'��'���+$��!-"�ก��������%���� 8.$,ก3 ก��"#$,''��'��� ก��
���5�*1� ก������ก� ,�3���ก�� �����"#$	�� ก��"#$,''��'��� p)����7��������� ��%�	�9���������)��
+��ก������� �����	�(����� (���1�  ,0������, 2543)  �
��
�����ก��������#���%���� 	�� ก��
���	%���� ����#�.+��	%���� �8.$��������8�$��3����.	-$��ก�'����./��>9�� ��$��ก��
()ก*�ก�'ก-�3������3�� ���7����, �+�����#�ก� p)��,''��'��� �"#$� 2 -�ก*1� 	�� �!�,''
ก����'����+$��!-#�.�.������ก����'�����.��� (single-response format) ���ก&"�
,''��'��� ��+$�	%����"�$��'"��!����������1	3� ;.�"�$��'	%��������#�.�.�� ,-�
�!�,''ก����'+$��!-���#�.����ก����'����	!3  (dual-response format) ���ก&"�
,''��'��� ��+$�	���"�$��'"��!����������1	3� ;.�"�$��'+$��!-���#�. �#3� "�$��'�
�5�� ���7���!3���� ,-��5�� �	������7� (�����- �3����1�#, 2548 +) 

 5.4.2 ก��'��ก��ก-�3� 
 ก��'��ก��ก-�3���7����ก�� �������"�$	%���',''��	����8.$.�����)�� ,-�������
�%�8�"#$8.$�-��'��'  �������&�'���8.$�3�� "#$��-�8�3��ก ��7����ก�� ����.;�ก��"�$0!$ ���3��
�ก���+$����3���3��"�ก���������	����$��ก���%���7� ก��'��ก��ก-�3� �"#$"�ก��������������
	����$��ก���%���7���-����� �#3� ก����.ก-�3��� �� � 	��	ก-�3��������� � 	��	������ก
5�� ก�����#������1� ก����$��,0� ��;� �(�� ��7��$� "� ��
0!$�����+��%��������ก��ก-�3�
�� �� (focus group technique) p)����7����ก�� �"#$"�ก��'��ก��ก-�3� ������� ��5�������)�� 
 ก����.ก-�3��� �� (focus group technique) ��7����ก����3����)��"�ก��������#��
	�15��  �"#$ก����3��,��3�-��"�ก������� ��.$���<��ก���(�����,-����	�(����� "#$ก��
���5�*1�ก-�3�"�ก���ก/'+$��!- ;.�ก���>�,-������!$��กก-�3�0!$�+$����#�� ����ก/'+$��!-,''�

���.;�ก��"�$0!$�+$��3��,-�0!$.%�����ก����&���������;.�ก���0#�9��$�ก��  %�"�$�ก�.�-���+��
ก-�3� �����8�ก����$�	���	�.��/�+�������,-�	���	�.��/�+��0!$������ก����3�����.�0�,-�
����"�"�+1�.%�����ก��  %�"�$8.$+$��!- ��	���-����. -)กp)
� -�3�-)ก ,-��,�3����3��z +��
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	���	�.,-�����'ก��1�+��	�"�ก-�3� ������.%�����ก��8.$��.��/� ,-�������.��-� ก��
�� ��ก-�3������.$��ก��,���%����+��0!$.%�����ก���� ��,-�0!$�+$��3��ก���� �� �-����ก��
�
0!$.%�����ก���� �� %�ก��#
,����.��3����� ก�������	%�����%����'ก�����5�*1�ก-�3���ก
	%���� ���8����)�	%��������-)ก "#$	%�����3�� 8�3-%����� 8�3������ ก��ก%���.,-��-��ก
0!$�+$��3��ก��'��ก�� ��5!���-��	-$��ก�� ก����������� ����#�� ��	������' ' '� +��
0!$.%�����ก�� 	�� �$����7�0!$�>� �. 8�3�+$�8���3��"�ก��,�.�	���	�.��/�ก�'���#�ก���� �-����ก
8.$+$��!-,-$�ก/ %�ก�����	�����+$��!-;.�ก%���.	%��%�	�9 ��.ก-�3�+$�	��� ���7�����./��-�ก ��.
ก-�3�	%���' ���7�ก-�� 	%���' ��-'  ��'�ก ,-�+$�����,�� ,�-	������� ����./�
�%�	�9 	�� �$�������������ก���ก/'��ก*�	���-�'+��0!$"�$+$��!- 8�3	����'�	���	�.��/� ��%�����
��7�	�����/�����	%��!.+��"	� (ก�ก���1  #!#�, 2543; �����-  �3����1�#, 2548 +) 
 0- �8.$��กก���ก/'��'���+$��!-	����$��ก���%���7�.$�����ก���3��z ���$���%���
��.-%�.�'	����%�	�9ก3���������	����$��ก���%���7� �, $���� �ก	��
� 

5.5 ก����-�+�-��%���
+�%�,���%�������ก���+���&� 

 ก����.-%�.�'	����$��ก���%���7� ��7�+�
���� ��	����%�	�9��ก"�ก��'��ก��
ก%���.	����$��ก���%���7� p)���� %�"�$ก���������	����$��ก���%���7��	�����'!�1� 
�������%�0-8�"#$"�ก�����	�������������,-�,�� ��"�ก����2���3�8� "� ��
+��%�������� 
Priority Needs Index ,''���'���� (PNImodified) p)������-����. .���
 

 ���� Priority Needs Index ����������� (PNImodified) 
 ��7��!�� ����'������ก�!�� PNI .�
��.�� ;.� ��-�ก*1� ����##�� ,-������- �3����1�# ��7�
���ก�� ���	3�0-�3��+����.�'	���	�.���� ��$��ก��"�$�ก�. (Importance: I) ,-���.�'�5�� �
��7�����"��>���'�� (Degree of Success: D) ,-$����.$��	3� D �����	�'	��+��.+��	���
�$��ก���%���7�"�$��!3"������ �8�3�#3��ก�$����ก�ก��8� ,-�"�$	��������#������'� �' �����"#$
��.�'+���5�� ���7���!3��7�`��"�ก��	%���1	3������ก����2���+$��!3�5�� �	�.����+��ก-�3� 
(�����- �3����1�#, 2548 +) 
 
 
 ;.�ก����.-%�.�'	����%�	�9+��	����$��ก���%���7���"#$ก������.�#���ก��ก8���
�$�� .�#� ��	3���ก,�-�3��	����$��ก���%���7��!� ��$��8.$��'ก����2����กก�3�.�#� ��	3�
�$��ก�3� 

PNImodified= (I - D) / D 



�����  3 

��	�
�����ก������� 

 ก�������	��
��
����ก����������������� (descriptive research) !��"#$��%&�	' 3 ��%ก�� 
	)* 1) �,)-*&���	��%.'��/ก��0-	�1	��2�32�ก��04�������5���"�ก��2���
�������กก��67ก8��*ก&��0-
�ก-��93*�:;%��ก	��!	�<�.=�9*�>13��-����? �4�:�ก"�!:"@;%9�
�"*�9*�ก������� 2) �,)-*
67ก8�&B�,����9*���/ก��0-	�12�32�ก��04�������5���"�ก��2���
����� �4�:�ก"�!:"@;%9�
�"*�
9*�ก������� :;% 3) �,)-*��%�!��	��!"3*�ก���4�����&4�.���ก��,�C��ก��04�������5���"�ก��2�
��
�����9*�	�12.3�.!�%&!"�!��/ก��0-	���%���� 

 ก���������%�!��	��!"3*�ก���4�����0-2�32�ก�������	��
��
����ก���������%�!��	��!
"3*�ก���4�����:��&!�1�D' (complete needs assessment) ��%ก*�<3�� ก��ก4�.�<	��!
"3*�ก���4����� (needs identification) ก�����	��%.'&��."$0-04�2.3�ก�<	��!"3*�ก���4����� 
(needs analysis) �,)-*67ก8�&��."$0-&@�>;"@*ก��04�������5���"�ก��2���
����� :;%ก��ก4�.�<
:��0��ก��,�C���,)-*&�*�	��!"3*�ก���4����� (needs solution) &4�.���ก��,�C��	�1 L<�
>13�����M<3:�@�9�
�"*�ก��<4�����ก�������2�	��
��
**ก���� 3 9�
�"*�.;�ก 	)* 9�
�"*�0- 1 ก��
&���	��%.'��/ก��0-	�1	��2�32�ก��04�������5���"�ก��2���
����� �4�:�ก"�!:"@;%9�
�"*�9*�ก��
����� ��กก��67ก8��*ก&��0-�ก-��93*�:;%ก��&�0��ก;$@!9*�>13��-����?0��<3��ก�������
�5���"�ก��2���
����� 9�
�"*�0- 2 ก����%�!��	��!"3*�ก���4�����2�ก��04�������5���"�ก��2���
�
����9*�	�1<3����/ก��&4���� :;%9�
�"*�0- 3 ก�����	��%.'&��."$0-04�2.3�ก�<	��!"3*�ก��
�4�����:;%ก��ก4�.�<:��0��2�ก��&�*�	��!"3*�ก���4�����<3����/ก��&�0��ก;$@! L<�!
���;%�*�<2�:"@;%9�
�"*�<��"@*M��
 

���������� 1 ก�������������	�ก����������� !" �ก����������#$�����ก�� �!������� ���%�ก
       ��&%�'(�����������ก�������  

 ก��&���	��%.'��/ก��0-	�1	��2�32�ก��04�������5���"�ก��2���
����� �4�:�ก"�!:"@;%
9�
�"*�9*�ก������� !9�
�"*�ก��<4�����ก��<���
 
 1.1 >13�����67ก8��*ก&��0-�ก-��93*�ก��ก��04�������5���"�ก��2���
����� :;3�04�ก��
&���	��%.'��/ก��0-	�1	��2�32�ก��04�������5���"�ก��2���
����� L<��4�:�ก"�!:"@;%9�
�"*�9*�
ก�������!���)
*�"3�  
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 1.2 >13�����04�ก����<ก;$@!&�0��>13��-����?0��<3��ก��������5���"�ก��2���
����� 
�4���� 9 0@�� 2���%�<=��ก-��ก����/ก��2�ก��04�������5���"�ก��2���
������,)-*&���	��%.'��/ก��
0-	�1	��2�32�ก��04�������5���"�ก��2���
����� �4�:�ก"�!:"@;%9�
�"*�9*�ก������� L<�!�กDQ'
2�ก��	�<�;)*ก>13��-����?2�ก��&�0��ก;$@! <���
 (����)-*>13��-����?:&<�M�32�B�	>��ก ก) 
 1) ��ก����ก��>130-!	��!�13	��!�4���?:;%��%&�ก��D'<3��ก��������5���"�ก��2�
��
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 3) ��0��ก�������0������ก���ก-��ก��ก��04�������5���"�ก��2���
�����0-!
��%&�ก��D'!�กก�@� 5 �S �4���� 1 0@�� 
 4) >13!>;���0������ก��.�)*!����9��"4���0-�ก-��93*�ก��ก��04�������5���"�ก��2�
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����� �4���� 1 0@�� 
 5) 	�1>130-!	��!�13	��!�4���?:;%��%&�ก��D'<3��ก��������5���"�ก��2���
�����
!�กก�@� 10 �S �4���� 2 0@�� 
 1.3 �4�93*!1;0-M<3��กก��67ก8��*ก&��0-�ก-��93*�:;%��ก	��!	�<�.=�9*�>13��-����?
!�04�ก��&���	��%.'��/ก��0-	�1	��2�32�ก��04�������5���"�ก��2���
����� �4�:�ก"�!:"@;%
9�
�"*�9*�ก������� L<�2�3ก�����	��%.'��)
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���������� 2 ก��#��&�����&�"��ก�����#*� �ก����������#$�����ก�� �!�������������  

 ก����%�!��	��!"3*�ก���4�����2�ก��04�������5���"�ก��2���
�����9*�	�1 !9�
�"*�ก��
<4�����ก�� <���
 

#��!�ก�%(�ก(+'&�����'����� !" �ก������� 

 #��!�ก� 
 ��%��ก�9*�ก������� 	)* 	�12��9"ก�$��0,!.��	� ��ก 3 &��ก�< 	)* &4���กก��67ก8�
ก�$��0,!.��	� (ก0!.) ก�%0���!.�<M0� &4���ก���	D%ก��!ก��ก��67ก8��*ก�� (&�.) 
:;%&4���ก���	D%ก��!ก��ก��67ก8�9�
�,)
�V�� (&,V.) ก�%0���67ก8�/�ก�� �4���� 65,629 	� 
 

 ก(+'&�����'�� 
 ก;$@!"��*�@��0-2�32�ก�������	��
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 	)* 	�12��9"ก�$��0,!.��	� ��ก 3 &��ก�< 	)* &4���ก
ก��67ก8�ก�$��0,!.��	� (ก0!.) ก�%0���!.�<M0� &4���ก���	D%ก��!ก��ก��67ก8��*ก�� 
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(&�.) :;%&4���ก���	D%ก��!ก��ก��67ก8�9�
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	� Y7-�M<3!���กก��ก4�.�<9��<ก;$@!"��*�@��L<�2�3&1"�9*�0�L�@ ��!���@ (1967) :;%>13�����04�
ก��&$@!:��.;��9�
�"*� (Multi-State Sampling) L<�!��/ก��.�9��<ก;$@!"��*�@�� :;%
9�
�"*�ก��&$@!ก;$@!"��*�@�� <���
 

 9�
�0-1 ก4�.�<9��<ก;$@!"��*�@��L<�2�3&1"�9*�0�L�@ ��!���@ 

  &1"�	4���D 
2)(1 eN

N
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+

=  

  �!)-* n = 9��<9*�ก;$@!"��*�@�� 
  N = 9��<9*���%��ก� 
  e = 	��!	;�<�	;)-*�9*�ก;$@!"��*�@�� 
	��!	;�<�	;)-*�9*�ก��&$@!ก;$@!"��*�@�� ก4�.�<�%<��	��!	;�<�	;)-*�0-�%<�� .05 

M<39��<9*�ก;$@!"��*�@��0�
�.!< 398 	� :"@2�ก�������	��
��
�%2�3ก;$@!"��*�@��0�
�&�
� 600 	� 
�,)-*:ก3M9�b?.�2�<3��*�"��ก��"*�ก;��:��&*�#�!  

 9�
�0-2 &$@!"��*�@����ก��%��ก�L<�2�3ก��&$@!:��.;��9�
�"*� L<�!9�
�"*�<���
 
1. &$@!L��������ก 3 &��ก�< 	)* &4���กก��67ก8�ก�$��0,!.��	� &4���ก���	D%ก��!ก��

ก��67ก8��*ก�� :;%&4���ก���	D%ก��!ก��ก��67ก8�9�
�,)
�V�� &��ก�<;% 20 L������ ��!
0�
�&�
� 60 L������ L<�2�3��/ก��&$@!*�@���@�� 

2. &$@!	�1>13&*���ก:"@;%L������L<�9*	��!�@�!!)*��ก0��L������2.3<4�����ก��&$@!	�1
0-!��%&�ก��D'2�ก��04�������5���"�ก��2���
����� L������;% 10 	� ��!�4����ก;$@!"��*�@��
0�
�&�
� 600 	� 

"����0- 3.1 ����)-*L������0-2�32�ก���ก=������!93*!1;����� 
 

���ก�
 !,��-������ 

&4���กก��67ก8�ก�$��0,!.��	� 1. ��<กก 
 2. ��<��c$�����! (&��0��,�'*�$&�D') 
 3. ��<!.�,dC���! 
 4. ��<��%��6��0/�/��! 
 5. ��<&�!�		/��! 
 6. �����ก(��	�>)-*�*$�#�!B') 
 7. ��<�@*���0� 
 8. ��<.�*�:9!(&.��8e�'�1�D%) 
 9. ��	����*$�#�!B' 
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"����0- 3.1 ("@*) 
 

���ก�
 !,��-������ 

&4���กก��67ก8�ก�$��0,!.��	� 10. &!LB�ก�$�*�$&�D'(200�S) 
 11. ,�%��! 9 ก�?���B��8ก 
 12. *�1@����&$9*�$&�D' 
 13. ��<	13�*� 
 14. ��<0*�&�!d0/�f 
 15. ��<����%ก*ก 
 16. ��<;�<,�3�� 
 17. �3�����ก%�g 
 18. �$@���)*�*$�#�!B' 
 19. &�!�&��*ก 
 20. h�!,; 
&4���ก���	D%ก��!ก��ก��67ก8��*ก�� 1. *��#��0�' 
 2. ,�%:!@!��&�0� 
 3. &"�$"��4��$� 
 4. Y��"�	�13&67ก8� 
 5. ก�$��0,	��&�"����0��;�� 
 6. �&&%�����0�� 
 7. �;�6,�C��67ก8� 
 8. B�8��$&�D'���:	 
 9. V���b??� 
 10. ก��"%�$"� 
 11. *�0�67ก8� 
 12. �,�%�b??� 
 13. ก$.;����0�� 
 14. ;�Y�; 
 15. ����"�'67ก8� 
 16. *�&&�!��? 
 17. ������$/��0��;�� 
 18. :!@,�%i�"�!� 
 19. &��&�&�',�0�� 
 20. &!��67ก8���0�� 
&4���ก���	D%ก��!ก��ก��67ก8�9�
�,)
�V�� 1. &���
4�0�,�' 
 2. L�/���1�D% 
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"����0- 3.1 ("@*) 
 

���ก�
 !,��-������ 

&4���ก���	D%ก��!ก��ก��67ก8�9�
�,)
�V�� 3. �b??���	$D 
 4. 67ก8���� 
 5. L,/�&��,�0��ก� 
 6. <*��!)*�0.��*�ก�6�4��$� 
 7. �������6��0��	! 
 8. *�$��;,��1;��6!' 
 9. ����/��!&�/�" 
 10. &��"���8e�'��0��;�� 
 11. ,�%L9��,�0��;�� 
 12. ��L��&��0��;�� 
 13. ;�<�;��	3�,�0��	! 
 14. !.�����$��"� 
 15. *�$��;��<������ก 
 16. ��<������ 
 17. ��<&$0/������! 
 18. 0�/�B��6ก 
 19. �������"��%#!���:	 
 20. &ก�� (��C�����0'*$�#�!B') 

  

��,���&,���� !" �ก������� 

 ก�������2�9�
�"*��
>13�����&�3���	�)-*�!)*97
���กก��&���	��%.'��/ก��0-	�1	��2�32�ก��04�
������5���"�ก��2���
�������กก��67ก8��*ก&��:;%��������0-�ก-��93*� :;%ก��&�0��ก;$@!
>13��-����? ����:��&*�#�! :�@�**ก���� 4 "*� <���
 (���;%�*�<:&<�M�32�B�	>��ก �) 

 "*�0- 1 93*!1;,)
�V��9*�>13"*�:��&*�#�! 
 "*�0- 2 93*!1;�ก-��ก��&B�,ก��04�������5���"�ก��2���
�����9*�	�1 
 "*�0- 3 93*!1;�ก-��ก��&B�,�b?.�2�ก��04�������5���"�ก��2���
�����9*�	�1 
 "*�0- 4 93*!1;�ก-��ก��:��0��ก��,�C��ก��04�������5���"�ก��2���
�����9*�	�1 
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ก����"����,���&,�%(�./ก0��+12�3�����,���&,� 

 ������� 1  ก��ก����
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�5���"�ก��2���
����� 
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���กก���5���"���� :;%ก��
&%03*�>;.;����กก���5���"���� ��<����	%:��L<�ก��2.3�������%<��ก���5���"�9*�"��*�2�
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 ���&�"��ก�����#*� �ก��ก����
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���	��%.'&��."$9*��b?.������ ก��ก4�.�<��/:ก3�b?.�.�)*,�C��ก�������139*�>13���� ก��
	�<	3�:;%,�C�����"ก��!�,)-*2�32�ก��:ก3�b?.�.�)*,�C��ก�������139*�>13���� :;%ก�����
:>�ก��:ก3�b?.�.�)*,�C��ก�������139*�>13���� ��<����	%:��L<�ก��2.3�������%<��ก��
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�Y7-�����!�"���%!�D	@� 5 �%<�� 
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�%.�@��&B�,0-	�1����*�1@ก��&B�,0-	���%����2�ก��<4�����ก��04������2.3����&@��.�7-�9*�ก��
��<ก������ก��&*��ก"� ก��	��	$!ก��<4�����ก��2.3����M�"�!:>�0-ก4�.�< ก������:>�
:;%������$�ก���5���"�ก������� ";*<��ก��2.3>130-�ก-��93*�M<3�93�!�!&@���@�!2�ก��,�C��
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:>�0-ก4�.�< ก��&���ก">;0-�ก�<97
���กก���5���"���� :;%ก��&%03*�>;.;����กก��
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�ก��
���:>�ก=&4�	�?�,��%	�1�%"3*�!ก��"�
���k�.!�� �%�$��/ก��0-�%�4�!�2�3:;%��/ก����%�!��>; 
04�2.3	�1&�!��#04������M<3*�@�������%��:;%0��"@*ก��:ก3�b?.�9*�>13���� �*�;�!� 	)* 
9�
�"*�ก��&%03*�>;.;����กก���5���"���� ��)-*���ก����9�
�"*�0-�%04�2.3ก��������ก�<	$D	@� 
04�2.3>130-!&@���ก-��93*�M<3�ก�<ก�������13�@�!ก�� :;%&@�>;2.3ก��������ก�<ก��,�C��*�@��"@*��)-*� 
"�!<3��9�
�"*�ก��&���ก">;0-�ก�<97
���กก���5���"���� ��)-*���ก	�1!�ก�%!ก��:ก3�b?.�9*�
>13���������ก"�*�1@:;3� �,��:"@M!@M<3!ก�����07กM�3 <����
�>13������7�M<3ก4�.�<�
4�.��ก	��!&4�	�?
L<���%!�D2�:"@;%9�
�"*�9*�ก������� <��"����0- 3.2 
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"����0- 3.2 L	��&�3����)
*.�:;%�
4�.��ก	��!&4�	�?L<���%!�D9*�&B�,ก��04������
�5���"�ก��2���
�����9*�	�1 

 

�,���� 
�������ก

-
�#��&�1
(%) 

�"����ก�������"���/�� 

&B�,ก��04�������5���"�ก��2���
�����9*�	�1   

   - ก��ก4�.�<��%�<=��b?.�0-"3*�ก�������:;%:>�ก��:ก3M9 (plan) 35 1-15 
   - ก���5���"�"�!:>�0-ก4�.�< (act) 15 16-21 
   - ก��&���ก">;0-�ก�<97
���กก���5���"���� (observe) 20 22-28 
   - ก��&%03*�>;.;����กก���5���"���� (reflect) 30 29-40 

��! 100 40 

"����0- 3.3 L	��&�3����)
*.�:;%�
4�.��ก	��!&4�	�?L<���%!�D9*�&B�,�b?.�2�ก��04�
������5���"�ก��2���
�����9*�	�1 

 

�,���� 
�������ก

-
�#��&�1
(%) 

�"����ก�������"���/�� 

&B�,�b?.�2�ก��04�������5���"�ก��2���
�����9*�	�1   

   - ก��ก4�.�<��%�<=��b?.�0-"3*�ก�������:;%:>�ก��:ก3M9 (plan) 35 1-14 
   - ก���5���"�"�!:>�0-ก4�.�< (act) 15 15-22 
   - ก��&���ก">;0-�ก�<97
���กก���5���"���� (observe) 20 23-31 
   - ก��&%03*�>;.;����กก���5���"���� (reflect) 30 32-40 

��! 100 40 

 ������� 4  ก��ก����
��#%�������,���&,� 
 >13�����:�@�:��&*�#�!**ก���� 4 "*� <���
 
 "*�0- 1 93*!1;,)
�V��9*�>13"*�:��&*�#�! ��%ก*�<3��93*	4�#�!�4���� 7 93* Y7-�!
;�ก8D%����:��"���&*����ก�� (Check List) :;%	4�#�!�;����g< 
 "*�0- 2 93*!1;�ก-��ก��&B�,ก���5���"�ก��������5���"�ก��2���
�����9*�	�1 ����93*
	4�#�!0-2.3	�1������"��*��@�2�:"@;%9�
�"*�9*�ก�������	�1!ก��04�������5���"�ก��2���
�����
2��%<��2< ��%ก*�<3��93*	4�#�!�4���� 40 93* Y7-�!;�ก8D%����:��!�"���%!�D	@� 
(Rating Scale) 5 �%<�� 	)* �5���"���%�4� �5���"��@*�j �5���"�	@*�93���@*� �5���"��������	��
� 
:;%�5���"��3*�	��
�.�)*M!@�	��5���"��;� 
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 "*�0- 3 93*!1;�ก-��ก��&B�,�b?.�2�ก��04�������5���"�ก��2���
�����9*�	�1 ����93*
	4�#�!0-2.3	�1������"��*��@�2�:"@;%9�
�"*�9*�ก�������	�1��%&�ก���b?.�2�ก��04������
�5���"�ก��2���
�����!�ก�3*��,��2< ��%ก*�<3��93*	4�#�!�4���� 40 93* Y7-�!;�ก8D%����:��
!�"���%!�D	@� (Rating Scale) 5 �%<�� 	)* !�ก0-&$< !�ก ���ก;�� �3*� :;%�3*�0-&$< 
 "*�0- 4 93*!1;�ก-��ก��:��0��ก��,�C��ก��04�������5���"�ก��2���
�����9*�	�1 
��%ก*�<3��93*	4�#�!�4���� 3 93* Y7-�!;�ก8D%����:���;)*ก"*� 

  ������� 5  ก����������+12�3�����,���&,� 
 >13������4�:��&*�#�!0-&�3��97
�M�2.3*�����'0-��7ก8�"���:ก3M9 :;%2.3	4�:�%�4��,)-*
������$�:ก3M92.3�.!�%&! :;3��4�:��&*�#�!M�2.3>13��-����?�4���� 5 0@�� ,����D�
"���&*�	��!"��������)
*.� (content validity) :;%ก��2�3B�8� L<�!�กDQ'2�ก��	�<�;)*ก
>13��-����?�,)-*"���&*�	$DB�,9*��	�)-*�!)*<���
 (����)-*>13��-����?:&<�M�32�B�	>��ก 9) 
 1. ��ก����ก��&�9�ก��&*�0-!��%&�ก��D'ก��04����!�กก�@� 5 �S �4���� 2 0@�� 
 2. ��ก����ก��&�9�ก�������0-!��%&�ก��D'ก��04����!�กก�@� 5 �S �4���� 1 0@�� 
 3. 67ก8����06ก'0-!��%&�ก��D'ก��04����!�กก�@� 5 �S �4���� 1 0@�� :;% 
 4. 	�10-!��%&�ก��D'ก��04����!�กก�@� 10 �S �4���� 1 0@�� 
 ก��"���&*�	��!"��������)
*.� 2�3<��� IOC (Item Objective Congruence) L<�!
��)-*�M92.3>13��-����?"�<&��*�@�������%�� Y7-�!;�ก8D%ก��2.3	%:�� 	)*  
 1  .!��#7�  93*	4�#�!&*<	;3*�ก������!�����5���"�ก��0-"3*�ก����< 
 0  .!��#7�  M!@:�@2��@�93*	4�#�!&*<	;3*�ก������!�����5���"�ก��0-"3*�ก����< 
 -1  .!��#7�  93*	4�#�!M!@&*<	;3*�ก������!�����5���"�ก��0-"3*�ก����< 
 L<�>13�����M<3ก4�.�<�กDQ'0-2�32�ก��"�<&��	��!"��������)
*.� 	)* 	@�<��� IOC "3*�
!�กก�@� 0.5 (IOC > 0.5) �7��%#)*�@�93*	4�#�!��
�&*<	;3*�ก��L	��&�3��:;%����!0-"3*�ก����< 
(6������ ก�?����&, 2544) 
 >13�����M<3�4�>;ก��,����D���ก>13��-����? �4���� 5 0@�� !�	4���D	@� IOC �������
93* :;%	�<�;)*ก93*���ก��0-!	@� IOC >@���กDQ'0-ก4�.�<M�3 >;ก��,����D�!<���
 
 &@��0- 1 &B�,ก���5���"�ก��������5���"�ก��2���
�����9*�	�1 !	@� IOC "�
�:"@ 0.6 u 1.0 
 &@��0- 2 &B�,�b?.�2�ก��04�������5���"�ก��2���
�����9*�	�1 !	@� IOC "�
�:"@ 0.6 u 1.0  
 93*	4�#�!0�
�.!<!	@�<��� IOC > 0.5 :;%>13��-����?M<32.393*�&�*:�%2�ก��������$�
:ก3M993*	4�#�! >13������7�������$�����:��&*�#�!0-&!�1�D'"�!93*�&�*9*�>13��-����?L<�
>@��	��!�.=��*���ก*�����'0-��7ก8� ���;%�*�<:&<�M�32�B�	>��ก h 



 64 

 ������� 6 ก�������,���&,�9#�
(�� !" (Try Out) 
 >13������4�:��&*�#�!0-&!�1�D'M�0<;*�2�3 (try out) ก��	�10-!;�ก8D%�.!)*�ก��ก;$@!
"��*�@������0$ก��%ก�� �4���� 60 	� �,)-*04�ก��"���&*�	��!�0-�� (reliability) <3����/ก��
��%!�D	@�&�!��%&�0/�f:*;i�9*�	�*���	 (Cronbachvs Alpha Coefficient) 
 >;ก�����	��%.',��@� 93*	4�#�!2�:"@;%<3��!	@�	��!�0-��*�1@�%.�@�� .8385 #7� 
.9757 :&<��@�:��&*�#�!0->13�����&�3��97
�!	$DB�,2��%<��&1�:;%!	��!�.!�%&!0-�%
�4�M�2�32�ก���ก=������!93*!1; &4�.���	@�	��!�0-��9*�:��&*�#�!2�:"@;%��%�<=� :&<�
���;%�*�<<��"����0- 3.4 

"����0- 3.4 	@�	��!�0-��9*�:��&*�#�! 
 

���%#� �������"� �'����&����� 
�2�3ก����������#$�����ก�� �!������� 40 .9757 
  - ก��ก4�.�<��%�<=��b?.�0-"3*�ก�������:;%:>�ก��:ก3M9 15 .9357 
  - ก���5���"�"�!:>�0-ก4�.�< 6 .8385 
  - ก��&���ก">;0-�ก�<97
���กก���5���"���� 7 .9506 
  - ก��&%03*�>;.;����กก���5���"���� 12 .9601 
�2�3#67�� �ก����������#$�����ก�� �!������� 40 .9690 
  - ก��ก4�.�<��%�<=��b?.�0-"3*�ก�������:;%:>�ก��:ก3M9 14 .9241 
  - ก���5���"�"�!:>�0-ก4�.�< 8 .8851 
  - ก��&���ก">;0-�ก�<97
���กก���5���"���� 9 .9290 
  - ก��&%03*�>;.;����กก���5���"���� 9 .8769 

��	�ก��ก5������&�"�&�( 
 

 >13�����<4�����ก���ก=������!93*!1;�%.�@�����0- 12 ก$!B�,��/' #7� 11 !��	! 2550 L<�
!���;%�*�<<��"@*M��
 
 1. &@�:��&*�#�!,�3*!.���&)*9*	��!�@�!!)*2�ก���ก=������!93*!1;2�ก���������ก
&4���ก���.;�ก&1"�:;%ก��&*� 	D%	�$6�&"�' �$c�;�ก�D'!.���0��;�� #7�>13���.��L������0��
M��8D�'L<�:��Y*���;@�0-"�<:&"!�wM�,�3*!ก��:��&*�#�! :;%9*	��!*�$�	��%.'��ก
0��L������2.3�����!:��&*�#�!&@�ก;��	)�!����>13�����0��M��8D�' 
 2. "�������4����:��&*�#�!0-M<3���ก;��	)� 2��%.�@�����0- 18 ก$!B�,��/' #7� 2 
!��	! 2550 ,��@�M<3���:��&*�#�!ก;��	)��4���� 413 h��� 	�<�����3*�;% 68.83 
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 3. <4�����ก��"�<"�!:��&*�#�!0-���M!@M<3���ก;��	)� L<�ก��"�<"@*ก��>13���>�<�*�2�
:"@;%L������0��L0�6�,0' 2����0- 2 !��	! 2550 :;%���0- 6 !��	! 2550 ��! 2 	��
� :;%�*
>;*ก 5 ��� ��#7����0- 11 !��	! 2550 �7�&�$��4����:��&*�#�!0-M<3���ก;��	)�!� ��! 493 
h���  
 4. "���&*�	��!&!�1�D'9*�93*!1; ,��@�:��&*�#�!0-93*!1;!	��!&!�1�D' !
�4����0�
�&�
� 489 h��� 	�<�����3*�;% 81.5 ��ก�4����:��&*�#�!0-&@�M�0�
�.!< 600 h��� 

 >;ก��"*�ก;��:��&*�#�!	)���กก;$@!"��*�@�� !���;%�*�<<���
  	)* M<3���
:��&*�#�!ก;��	)���กก;$@!"��*�@�� �4���� 489 h��� ��ก:��&*�#�!0-&@�0�
�&�
� 600 h��� 
	�<�����3*�;% 81.5 L������2�&��ก�<&4���ก���	D%ก��!ก��ก��67ก8��*ก��!*�"��ก��"*�
ก;��&1�&$< �4���� 175 h��� (�3*�;% 87.5) �*�;�!� 	)* L������&��ก�<&4���กก��67ก8�
ก�$��0,!.��	� �4���� 172 h��� (�3*�;% 86.0) :;%L������&��ก�<&4���ก���	D%ก��!ก��
ก��67ก8�9�
�,)
�V�� �4���� 142 h��� (�3*�;% 71.0) "�!;4�<�� ���;%�*�<<��"����0- 3.5 

"����0- 3.5 *�"��ก��"*�ก;��:��&*�#�!	)���กก;$@!"��*�@�� 
 

���ก�
 ก���ก���+'& 9
"���ก(���,� �����ก�����ก(�� 

&4���ก���	D%ก��!ก��ก��67ก8��*ก�� 200 175 87.5 
&4���กก��67ก8�ก�$��0,!.��	� 200 172 86.0 
&4���ก���	D%ก��!ก��ก��67ก8�9�
�,)
�V�� 200 142 71.0 
��! 600 489 81.5 

ก�����������"�&�( 

 ก�����	��%.'93*!1;2�9�
�"*�ก����%�!��	��!"3*�ก���4�����2�ก��04�������5���"�ก��
2���
�����9*�	�1�
 :�@�ก�����	��%.'**ก���� 6 "*� 	)* 

 "*�0- 1 ก�����	��%.'93*!1;��)
*�"3��,)-**/����;�ก8D%9*�>13"*�:��&*�#�! <3��
	@�&#�"�,)
�V�� M<3:ก@ 	@�	��!#- �3*�;% 	@��h;-��;9	D�" (means) &@����-�����!�"�V�� 
(standard deviation) 	@�!�/�V�� (median) 	@�	��!��3 (skewness) 	@�	��!L<@� (kurtosis) :;%
	@�&�!��%&�0/�fก��ก�%��� (coefficient of variation) 

 "*�0- 2 ก�����	��%.'93*!1;�ก-��ก��ก��04�������5���"�ก��2���
�����9*�	�1 �4�:�ก
"�!:"@;%9�
�"*�9*�ก������� <3��ก�����	��%.'.�	@��h;-��;9	D�" (means) :;%&@����-�����
!�"�V�� (standard deviation) �������93*:;%L<���! ���	��%.'	��!:"ก"@��9*��%<��ก��04�



 66 

������5���"�ก��2���
����� L<�2�3ก��0<&*�	��!:"ก"@��9*�	@��h;-�9*���%��ก� 2 ก;$@!     
(t-test) 2�"��:���%<����
�0-&*� :;%ก�����	��%.'	��!:������0���<�� (One-way ANOVA) 
2�"��:��&��ก�< Y7-�>13�����M<3ก4�.�<ก��:�;>;�%<��ก��04�������5���"�ก��2���
�����9*�	�1 L<�!
�กDQ'ก����%�!�� <���
 
 

  	%:���h;-� 4.20 u 5.00    .!��#7�   ก���5���"�*�1@2��%<��&1�0-&$< 
  	%:���h;-� 3.40 u 4.19   .!��#7�   ก���5���"�*�1@2��%<��&1� 
  	%:���h;-� 2.60 u 3.39   .!��#7�   ก���5���"�*�1@2��%<�����ก;�� 
  	%:���h;-� 1.80 u 2.59   .!��#7�   ก���5���"�*�1@2��%<���3*� 
  	%:���h;-� 1.00 u 1.79   .!��#7�   ก���5���"�*�1@2��%<���3*�0-&$< 

  "*�0- 3 ก����%�!��	��!"3*�ก���4������ก-��ก��ก��04�������5���"�ก��2���
�����9*�
	�1 L<�ก��ก4�.�<	��!:"ก"@���%.�@��&B�,0-	�1����*�1@ก��&B�,0-	���%����"�!9�
�"*�ก��
04�������5���"�ก��2���
����� :;3�����;4�<��9*�>;"@��9*�	%:���h;-�L<�2�3<��� PNImodified    
   PNImodified  =  (I - D)/D 
 L<�    I (Importance)             .!��#7� �%<��	��!	�<.���0-"3*�ก��2.3�ก�< 
   D (Degree of Success) .!��#7� �%<��&B�,0-��������2��b��$��� 

 2�ก��������
ก4�.�<2.3�%<��	��!	�<.���!	@��0@�ก�� 5 2�0$ก93*���ก�� 	)* 	�1	��
�%"3*��5���"�2���/ก��"@�� j �.;@���
� ก��,����D�	��!"3*�ก���4����� �%,����D���ก	@�<���
;4�<��	��!&4�	�?9*�	��!"3*�ก���4����� (PNImodified) L<�"�
��กDQ'ก����%�!��M�3�@�	@�<��� 
PNImodified 0-!	@� 0.3 97
�M�#)*����	��!"3*�ก���4����� &@��ก����<;4�<��	��!&4�	�?9*�	��!
"3*�ก���4�����2�3ก������<�����ก!�กM�.��3*� <���0-!	@�!�ก:�;�@�!	��!"3*�ก���4�����
&1�0-"3*�M<3���ก��,�C��!�กก�@�<���0-!	@��3*�ก�@� 

 "*�0- 4 ก�����	��%.'93*!1;�ก-��ก��&B�,�b?.�2�ก��04�������5���"�ก��2���
�����9*�
	�1 �4�:�ก"�!:"@;%9�
�"*�9*�ก������� <3��ก�����	��%.'.�	@��h;-��;9	D�" (Means) :;%
&@����-�����!�"�V�� (Standard Deviation) �������93*:;%L<���! &@��ก����<;4�<��
	��!&4�	�?9*��b?.�2�3ก������	@��h;-���ก!�กM�.��3*� 

 "*�0- 5 ก�����	��%.'�b��������&��."$0-04�2.3�ก�<	��!"3*�ก���4�����2�ก��04������
�5���"�ก��2���
�����9*�	�1 <3��	@�&#�"�,)
�V�� M<3:ก@ 	@��h;-��;9	D�" (means) &@����-�����
!�"�V�� (S.D.) 	@�	��!��3 (Sk) 	@�	��!L<@� (Ku) :;%	@�&�!��%&�0/�fก��ก�%��� (C.V.) ก��
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���	��%.'	��!&�!,��/'�%.�@��"��:��&���ก"M<30-2�32�L!�<;����&��."$0-04�2.3�ก�<	��!"3*�ก��
�4�����2�ก��04�������5���"�ก��2���
�����9*�	�1 L<�ก�����	��%.'	@�&�!��%&�0/�f&.&�!,��/':��
�,��'&�� (Pearsonvs product-moment correlation coefficient) :;%ก�����	��%.'"���&*�
	��!&*<	;3*�9*�L!�<;0->13�����&�3��97
���ก0d8e:;%��������0-�ก-��93*�ก��93*!1;����
��%��ก8' <3��L��:ก�! LISREL  

 "*�0- 6 ก�����	��%.'93*!1;�ก-��ก��:��0��ก��,�C��0-	�1"3*�ก��M<3����,)-*,�C��ก��
04�������5���"�ก��2���
����� <3��ก�����	��%.'.�	@�	��!#- :;%�3*�;% &@��ก����<;4�<��
	��!&4�	�?9*�:��0��ก��,�C��0-	�1"3*�ก��2�3ก������	@��h;-���ก!�กM�.��3*� 

���������� 3 ก��������������+������ �"ก�
���&�"��ก�����#*�%(�ก��ก����
%�����
3�:��ก����������#$�����ก�� �!�������������  

 ก�����	��%.'&��."$0-04�2.3�ก�<	��!"3*�ก���4�����:;%ก��ก4�.�<:��0��,�C��ก��
04�������5���"�ก��2���
�����9*�	�1 ��%ก*�<3��93*!1; 2 ��%�B0 	)* 93*!1;�������!�D��กก��
&4����:;%93*!1;����	$DB�,��กก��&�0��ก;$@! L<�>13�����M<304�ก��&4����&��."$0-04�2.3�ก�<
	��!"3*�ก���4�����:;%:��0��,�C��ก��04�������5���"�ก��2���
�����9*�	�1L<�2�3
:��&*�#�! ��ก��
��7�04�ก��&�0��ก;$@!	�12���%�<=��ก-��ก��&��."$0-04�2.3�ก�<	��!"3*�ก��
�4�����:;%:��0��,�C��ก��04�������5���"�ก��2���
�����9*�	�1*ก	��
� �,)-*����ก���)����93*!1;
0-M<3��กก��&4���� L<�ก��&�0��ก;$@!	�1!9�
�"*�ก��<4�����ก�� <���
 

 3.1 >13�����04�ก����<&�0��ก;$@!	�1�4���� 1 ก;$@! 2���%�<=��ก-��ก��&��."$0-04�2.3�ก�<
	��!"3*�ก���4�����:;%:��0��,�C��ก��04�������5���"�ก��2���
�����9*�	�1 L<�	�10-�93��@�!
ก��&�0��ก;$@!����	�10-!��%&�ก��D'2�ก��04�������5���"�ก��2���
�����2�L��������ก 3 
&��ก�< (����)-*	�1>13�93��@�!ก��&�0��ก;$@!:&<�M�32�B�	>��ก 	) 
 3.2 �4�93*!1;0-M<3��ก	��!	�<�.=�9*�	�12�ก��&�0��ก;$@!!����	��%.'.�&��."$0-04�2.3
�ก�<	��!"3*�ก���4�����:;%ก4�.�<:��0��,�C��ก��04�������5���"�ก��2���
�����9*�	�1 L<�
2�3ก�����	��%.'��)
*.� (content Analysis) 

 .;����ก��
�>13������%�4�93*!1;9*�&��."$0-04�2.3�ก�<	��!"3*�ก���4�����:;%:��0��
,�C��ก��04�������5���"�ก��2���
�����9*�	�1 0-M<3��กก�����	��%.'�������!�D&���	��%.'�@�!ก��
93*!1;����	$DB�,0-M<3��กก����<&�0��ก;$@!	�1 Y7-����	��%.'L<�ก�����	��%.'��)
*.� (content 
analysis) "�!��%�<=�0-ก4�.�<M�3 �4�:�ก"�!:"@;%9�
�"*�9*�ก�������:;%B�,��! 



�����  4 

��ก
�����
��������� 

 ก�������	��
��
�����������	�ก������� 3 ���ก�� 	�� 1) ���������	������� ก��!�	�"	��#$%#�
ก��!&�������'�(���ก��#�$�
�������กก��)*ก+���ก���!��ก���,%��-.���ก	���	�/��0�,��
1"%!��	�2��3� �&�-�ก���-�4.�,�
����,��ก������� 2) �����)*ก+��6������,���� ก��!�	�"#$%#�
ก��!&�������'�(���ก��#�$�
����� �&�-�ก���-�4.�,�
����,��ก������� -.� 3) ������������	���
�%��ก���&���7��&����(ก����3��ก��!&�������'�(���ก��#�$�
�����,��	�"#�%������������ ก��!�
	������7� #�ก������1.ก�����	�����,%��". 1"%�����-(4���ก��7� 6 ��� /���
 

 ���!� 1 1.ก������	������� ก��!�	�"	��#$%#�ก��!&�������'�(���ก��#�$�
����� 
 ���!� 2 1.ก�����	�����,%��".�ก���ก�(.�ก+2�,��ก.�4������4�� 

���!� 3 1.ก�����	�����,%��".�ก���ก�(�6���9���(��,��ก��!&�������'�(���ก��#�       
$�
�����,��	�" �&�-�ก���-�4.�,�
����,��ก������� 

���!� 4 1.ก���������	����%��ก���&���7��ก���ก�(ก��!&�������'�(���ก��#�$�
�����
,��	�" 

���!� 5 1.ก�����	�����������!�!&�#�%�ก�/	����%��ก���&���7�-.�-��!��#�ก��
��3��	�"/%��ก��������'�(���ก��#�$�
����� 

���!� 6 1.ก�����	������9�����$��������!�!&�#�%�ก�/	����%��ก���&���7�#�ก��!&������
�'�(���ก��#�$�
�����,��	�" 

���!� 7 1.ก�����	�����-��!��ก����3��ก��!&�������'�(���ก��#�$�
�����,��	�"=/�
6����� 

������ 1 ��ก
�������
������ก
����������� ���ก
��!
�"�#$%���ก
��� �&����#� 

 1.1 ��ก
�����
������ก
����������� ���ก
��!
�"�#$%���ก
��� �&����#�"
กก
�
����
ก�()�����������(*�(+ 
 ก�����	�����,%��".#��4���
 ��7�ก�����	������� ก��!�	�"	��#$%#�ก��!&�������'�(���ก��
#�$�
�������กก����!��ก.�4�1"%!��	�2��3�!��/%��ก��������'�(���ก��#�$�
����� �&���� 9 !4�� 
1"%�����?/%��������/0��ก���ก�(�� ก��!�	���'�(���#�ก��!&�������'�(���ก��#�$�
����� =/���
�&������&�-�ก���-�4.�,�
����,��ก�������!�
� 4 ,�
���� 	�� ก��ก&���/����/0��9@��!�
�%��ก�������-.�-1�ก��-ก%?, ก���'�(������-1�!�ก&���/ ก������ก�1.!��ก�/,*
���กก��
�'�(������ -.�ก����!%��1.�.����กก���'�(������ /���
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 1) ก
�ก!
��-$���-.�$/0�
�������ก
��"�#1��1��ก
�1ก�2� (Plan) 

 �����	�"�������!&�������'�(���ก��#�$�
����� ����!�	�"�&���7��%���"%�������7���
�A���&�	�@#�
ก��!&������ ก0	�� �.�ก�"������)*ก+� ����A��ก�������"% -.�	�2.�ก+2�!��*������	� 
��������ก������.4��
��7����ก&���/������7��ก2B�!�	�"���%����3��#�%��ก����(��.������C�����
!����?�%#�%?/% D*���%���ก����?�4(��.���C�����,��������.4��
 	�"ก0���%�������2���-��!��ก��
-ก%?,������3����ก����=/��&����ก��������,%���#$%������� 

 ���������	
������������������ก��������� �
�����	����ก������� �!��"�	# ก$%�&����'�ก��
(&��)*�
����+��
ก$,��������� �������������-�(ก���+��������.��ก������*�
�/ 

(1�����	��
�2( 1) 
 ��*$ก&�����5�������1�ก������������	�*,
�����+1 ,���5����������6��!7 ������6%
�6�� 
,���������,��ก"��� �������*$ก�,�� �������/ 

(1�����	��
�2( 6)  
 ������9���)�%����	(*,�
.����)���ก��� ���,��ก"���,���	����ก������� �!��"�	#.���ก������
+,���!:������� 	������������&�*�� ����ก����)�%5��������� ก$����,�
(;�+ก�/ 

(1�����	��
�2( 6) 

 ��ก��ก�
�����&�	�@!�	�"!�ก	����%��!&� 	�� ก���"%��ก��ก������7����(�		. 	�"���%��
���������	�����	����%��ก��,����ก����?/%��7����(�		. �4���ก����-�4.�	��)�ก�6��#�
�������7���4��?� �6"���.����4��?� �	����%��ก��#/!����%��?/%��(ก��-ก%?,�����4������#�%�ก�/
ก����3�� 

 ���*�5+�ก.��ก��
(&��ก$&��������&�ก�*$ก �(���!:���5�		���%�)�ก$�(��*�/ 
(1�����	��
�2( 8) 

 �ก%��%�&�*ก������ก��"��%�����
(�	���,#	
��"�����.���ก����/ 
(1�����	��
�2( 6) 

 �"(�����	��&������'� ก$	�� 
(�	���,#�ก�����!:���5�		� 
%��ก����5�������&�*!��"�	#���	�*,
��
,���)�%�ก��"�+�%��	���� �ก����	�*	
����&������"�(� ,���	�*���=�ก�>��"�������2��%�)!)*�/ 

(1�����	��
�2( 4) 

 �����	�"�	����"%#�������,���.�ก�"������)*ก+� ����A��ก�������"% -.�	�2.�ก+2�!�
�*������	� ���!�
��"%��ก��ก������7����(�		.-.%� 	�"ก0���%��!&�ก���&�����6���9@��!��ก�/,*
�
#�$�
�����,������� =/�ก�����	������4�����/0�#/(%��!���7��9@��������7�����!���ก����	����
?/%��(ก����3�� 	�"���%���.��ก����/0�!� ��7��9@������ E #�,2���
� !�	�"?�4������#$%
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����(ก��2��/��#�ก��-ก%�9@��?/% =/�	�"���%�������2�	����&�	�@,���9@��-.����(�ก
����9@��!��	����&�	�@��ก!���/��!&�ก��-ก%?,ก4�� 

 �	��&��������(&����ก%�
%��,�������.����� �ก����.�������!@A,���)����%5��� !@A,�),
�!:!@A,�"'�	�A���	��&�������5+ก�). �������� �&�*��/ 

(1�����	��
�2( 7) 
 �ก���'�
(&��������	��ก���'������+ก�!@A,��*$ก����ก(*. ������ 	��&�����*�">��!@A,�.���	��
ก%� +��
� �&���(���'�
(&�������+ก�!@A,�/ 

(1�����	��
�2( 2) 
 �	
����!@A,����"'�	�A���'� �����	�� 5����"(������!:!@A,�)�%)*�������'� ก��
(&��ก$�!�%�!��D�6#/ 

(1�����	��
�2( 7) 
 �...	
�&��'�	
���.���&ก%�
%�����!@A,����)� +��
!@A,�),������&�,�(5���'�
(&�� ก$��������ก
���!@A,����&'��!:&�(� F ���������!:!@A,���$ก F ��� F 	���6�+	%!��"5ก���#.��	��ก$%�&�+ก�)*�+��
/ 

(1�����	��
�2( 7) 
 �...����!@A,���&�������+����������ก��+�ก+��!@A,�
%���)�"'�	�Aก%�,������� ��ก$&�)!
����'�*�5.����/ 

(1�����	��
�2( 5) 

 �����	�"�����/0��9@��!���!&������-.%� 	�"���%��!&�ก�����	���������/0��9@����
������
��������,���9@�� =/������������ก�.�� E /%�� -.%��.��ก-ก%?,�9@����ก������!�	�"
��������/ก��?/% �	����������ก�(��ก����-�4.�	� -.���%�ก��-ก%�9@����กก�4�ก��
�&�����9@�� !�
��
	�"	��!����%���ก��)*ก+�,%��".���������#�����/0��9@����
� =/������
)*ก+���ก��ก��� �&��� ����ก���"/	����(�����ก������	�" �����ก&���/�� ก����������ก���!�
���&���#$%#�ก��-ก%�9@��,����ก���� 

 �...�6% �*$ก����%�,��"��)�%��ก ��������*$ก�%�)�%��ก�������)� ����� "��,��������ก !���*$ก$
	�� ���ก$����
(�	���,#�,�)*�
%�����"��,����&�ก��)�ก�+% +������,�ก�)ก���&��.��)!+ก�).!@A,� +��

+ก�!@A,���&�(� F )�%�6%+	%�'�
(&�������"'��
& �����������ก��+ก�!@A,�/ 

(1�����	��
�2( 3) 
 �"(����������(&����ก$	�� !@A,�����ก(*&�กก������ก��"� 	�� 1�&�กก��"�)�%�!:)!���+1 )�%
5����,���5������� ������*�ก�
%��ก(*&�ก��)� &�ก��
	��,���&�ก��
�ก�������)�%�����& ก$����
(�	���,#�,�*�/ 

(1�����	��
�2( 7) 
 ����������ก&����
%�"��,����������"��,����&�ก��)� ��&&��6�+
	(*�6(���55 	�� 
(�	���,#,�
"��,�����+��&�(� ��%���6%
%�"��,�������&�ก��
�ก���� "��,�������&�ก��
	�� ,���D	��"����.��D������ ,���
��
"��� ���(�;(�� ����	��ก$&���������ก
(;�ก��+ก�!@A,�&�ก"��,�����	����&��'�)*� )�%�ก(	
��"�����/ 

(1�����	��
�2( 4) 
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 �..+��
ก$���"��,�����	����"�����&�*ก��)*���,�
(;�+ก�).����,���"�ก�51������+�%��	/ 
(1�����	��
�2( 5) 

 �
(;�+ก�!@A,������������&&����
(;����	���= ก��)
�+��
������6� ,�����&&�	(*	���2�"����,�%F
���6�ก$)*�/ 

(1�����	��
�2( 5) 
 �!���*$ก$	��
(;�ก��,���
��ก������&��6�+ก�!@A,���)!����	��� )*���&�ก), ,��"��,���
5�	
�� �����	��ก$����= ก��(* �/ 

(1�����	��
�2( 3) 
 �ก%�������&��.��+1ก��"����ก$������ก��= ก��&�ก,��"�� &�ก,��� F +,�%���)���%���� )!
!� ก��,������*	��ก�5�����,���+��ก���������!I(5��(*�
�����,���)!	�	
��&�ก+,�%���� F ��%���� �������

%� review/ 

(1�����	��
�2( 4) 

 �.����ก��
�	�"ก0���%��!&�ก�����-1�ก��!&������=/�1��ก�,%�ก�(-1�ก����/ก�������"%
#�-�4.�	��
� D*��#�-1�ก0���%����(�����������	� �� ก��/&�����ก�� -.��� �������1.#�%.����/ 
��/�
��!&�#�%	�"������!&������?���%��ก�(ก����/ก������ก�����?/% 

 �ก��
��+1ก��&�*ก������ก��"������+1ก���'�
(&��)!*�
������!:"(��"'�	�A ������+1���
���������!O�,������&����ก����)!"�%1�ก������������	�*,
�� !���*$ก$	�� ก��&��,�5�����!O�,��� 	��ก$�������

%�&��6�
(;�ก����)� +����
(;�!����(��%��)� ������5�)
��+1�,�������*/ 

(1�����	��
�2( 3)  
 �ก��
��+1 ���ก$&�����	(*
%����&��'���)�ก%�,��� 
��+1�,�*� +��
ก$�.���!:+1ก��
*'��(�� ��&�'��!:!I(�(
%�6%
��� 6%
���&������'���)�5���/ 

(1�����	��
�2( 5) 
 �������ก��
��+1�ก��&�*ก���6% ����*$ก��!@A,� ����!:	�����&��'���%��)� +���'����)����&��,�
�*$ก�!:)!������������ก)*� ���������
(�	���,#�,�*�/ 

(1�����	��
�2( 4) 

 2) ก
�$%����
�1�����ก!
��- (Act) 

 ,�
�����
��7�ก��.�����'�(������-��!��!�?/%���-1�?�% 	�"���%��!&������#�%��7��4��
��*��,��ก��!&�����ก�� 	�� 	�"���%�������(�4�ก���'�(���ก�����ก0	��ก��!&�������'�(���ก��#�
$�
����� =/�!�ก���,��-1�ก����/ก�������"% ก����� -.�ก���������1.�.��ก����� ��7�����!�
	�"��ก������&���7��%��!&���"4-.%� ��ก��ก�
	�"������%��!&�ก�����(����-ก%?,ก���'�(��������4��
�4���������������-ก%�9@��,����ก����?/% 
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 �ก��
(&��ก�5ก��&�*ก������ก��"�ก$	���������*��
ก� �����"�+��
��!@A,�&��'����)����&�+ก�!@A,� 
��ก$	��ก�����ก��5
ก��
(&�����6� 	������ build-in �.��)!�ก��&�*ก������ก��"�/ 

(1�����	��
�2( 3) 
 ����ก��"����+1ก��"��!:ก��"����+1ก��
(&��*�
�/ 

(1�����	��
�2( 6) 
 �...��ก���'����+1ก��"� �.��+1 ��ก��!����(���+1 �.��5�� ก,���+1 1�ก$	(*
%��!:
ก��
(&��+��
� ��ก��!����(1�+��
ก$��+ก�!@A,�����6��
D�����"� 1�ก$���
%���+,��	���'�
(&��+��
/ 

(1�����	��
�2( 5) 
  ���������6$	*������� F 
%��*$ก*�. ���V� ����5
%���)�% work ก$����!��5+1ก��+ก�).)!������ F ���
(;�
�� 
(;��� &+ก�!@A,�.���*$ก)*�/ 

(1�����	��
�2( 3) 

 3) ก
�����ก�������ก-�=&�"
กก
�$%����
� (Observe) 

 ก��/&��������#�,�
�����
 	�"���%��!&�	�(	"4?�ก�(ก���'�(���ก������� =/�!&�ก��(��!*ก
���.����/�ก���ก�(ก��/&�����ก��-�4.�,�
����-.�����!��ก�/,*
����	�����7����� ���!&�#��"�
,��(��!*ก�.��ก�����!���(��*��9@�� ������	 -.�1.!��ก�/,*
���กก������� �������/��3��ก��
,����ก���� ���ก�(ก�(!&�ก���ก0(��(���,%��".��ก-�.4�,%��".!��.�ก�.�� �������7�ก��
������(	����"ก�%��-.�	����$������?/%,��,%��". 	�"������#$%�	��������!�#$%��7��ก��#�
ก��ก���ก������ก����� �$4� -(((��!*ก�G��ก��� -((!/��( -((�������	�26��1.ก��
!&���� ��7��%� ��#$%#�ก���ก0(��(���,%��". ��ก��ก�
	�"	��!����%���ก��������(	�26��
,���� ก�������	��������ก4��!�	�"���&���#$%#�ก�������/%�� 

 ���ก	�������"��"�$&&�����5�� ก1�ก��"�����+1
%�+1
(&��������'�)!�6�)*�1����)� ����5�� ก
���	
���!:&�(�/ 

(1�����	��
�2( 3) 
 �ก��)!�ก$5.��������ก$����
��+1
%����&��ก$5.��������)� ก�5�	� )�%�6%+	%"�5+��
ก$�"�$& �����&&�
����"���ก���2�ก��.���ก�����,��� ��������.���	�� ���	��	������"��	�� ��������5*��/ 

(1�����	��
�2( 4) 
 �ก��
�*1�����ก(*. �ก�5�ก����)�%	
��(�ก�5+55�*"�5��ก�ก ��&*�&�ก1���.���*$ก )�%�����6�
�	����������)������%���ก/ 

(1�����	��
�2( 4) 
 �...�����ก$�����6�ก���ก$5�
5�
�.���������,�	��5	��� �����	
��6�
�#
%�.���������ก���� &�(� F ��ก$��
�	�����������	���6����%+��
�
��"� ก$������6��!:�	���������ก��
(&��*�
� �6% .��"�5 +55"���ก��-�(ก��� 
+55ก��!����(1���.���ก���� �!:��/ 

(1�����	��
�2( 8) 



 73 

 �������'�+1ก��
(&�� "�����	��������,�������ก
(;�ก����)����&�'����6� 	��	
��,�1�����,���	������ก%� F �.�
*�Y(
%� �6�)*�,����!�%� �,����!:ก��,�	��>��.���	��������+55�%�� F/ 

(1�����	��
�2( 3) 

 4) ก
�������������"
กก
�$%����
� (Reflect) 

 	�"���%������,%�	%��(!���7�1.��กก��.�����'�(���-.���!%��1.ก��/&��������#�%1"%!�
��4���ก���,%��?/%��(!��( ก����!%��1.��#$%ก���6������4��ก������4��1"%!���4���ก���,%�� =/�
	�"1"%��������%���&�����(ก��2� �!	��	�� ก���'�(��� �9@��-.�������	 ���!�
�1.��ก,%�
	%��(��-.ก��.��������"%D*� �ก��-.�ก��-.���H/=�ก��#�%1"%!���4���ก���,%���4��ก��
����ก+������2��������������,���	���	�/������%��	���ก���4��#�,%�	%��(#�%.*กD*
�,*
� 
��ก��ก�
	�"	����#�%1"%!���4���ก���,%��?/%�4��ก�����������������-.��4��ก����-��!��ก��
��3������ก���&�1.��กก�������?�#$%���=�$���4�?� �����1.ก���'�(�����
���7�����!�	�"�%��ก�� 
	�� ������-ก%�9@��,����ก����?/%-.%� 	�"�������,��������ก�������������1�-��41.ก������� 
=/������!&���7��"�-((!���7�!��ก������?�4��7�!��ก��ก0?/% 

 �ก��"����1��!:ก�����1�&�กก��
(&����+6�#	
������%
�ก���,
%��	��	��ก���� ����(������+�%	��
+�%��	���1���.����
������,�	�����5��� +�ก�!����	
������%
�ก�/ 

(1�����	��
�2( 8) 
 ����+1)!"��� )!"����)� 6
����������*� ,���	���,A% ,���1��5�(,�� 	��(��=ก#�����Z@� ��ก$
&�*� �.�ก$&�6%
� !���*$ก$	���	���ก���,�	�����*���V�/ 

(1�����	��
�2( 3) 
 �5����!@A,�.��	����&&��,���ก� ก$&�)*�+
���+ก�!@A,����&�'�)!�6� ,���5��	��&�6�
(;�ก��
����%��ก�ก$&�)*�'����!���5����5&�**�&�**���.��+�%��
(;� �����ก$&��!:ก��6%
�.���	
��	(*.��	���,�ก
���
. �/ 

(1�����	��
�2( 8) 
 �&�*�,������	��6%
�ก���*�	
��	(*
%� &�ก1���
(&��.��+�%��	&���2��%�)!)*���%��)�5���/ 

(1�����	��
�2( 7) 
 ����ก$���1�&�กก��!����(������	(*+ก�!@A,��%�/ 

(1�����	��
�2( 6) 
 �	
�&��1�+��%1�ก��
(&�� ��%�����ก$���*�56���*��
ก�,����ก��%�"����*��
ก�/ 

(1�����	��
�2( 4) 
 �	��+ก�!@A,�.���*$ก�!:!ก�(���%+��
 �����+�%��(��ก��5�� ก+���.����ก���!:�����ก��
(&��
��%������ ก���.�����������ก$�.��+55�%�� F )�%&'��!:�����'��,����'�
(���(�;# +�%����	����ก&��'�
������'��!:1���ก$+��
+�% "������'�)*�/ 

(1�����	��
�2( 5) 



 74 

1.2 ��ก
�������
������ก
����������� ���ก
��!
�"�#$%���ก
��� �&����#�"
กก
�F=กG

��ก�
�����ก��#����� 

 ��กก��)*ก+���ก���-.���������!��ก���,%��ก�(ก��!&�������'�(���ก��#�$�
�����,��	�" 
1"%�����?/%����	������� ก��!�	�"	���'�(���#�ก��!&�������'�(���ก��#�$�
����� =/��&�-�ก���-�4.�
,�
����,��ก������� /���
 

�����!� 4.1 ก������	������� ก��!�	�"	��#$%#�ก��!&�������'�(���ก��#�$�
�������กก��)*ก+�
        ��ก��� 
 

��&����ก
��!
�"�#$%���ก
��� �&����#� �
#�����#- 

1) ก
�ก!
��-$���-.�$/0�
�������ก
�
�"�#1��1��ก
�1ก�2� 

�	�"	�����	���������#�ก�����	�����	����%��ก��,��1"%������7�
���(�		. ������&�?�#$%#�ก�����-1���3��1"%�������)�ก�6�� 

 �	�"	�����	����"%#�������,���.�ก�"��-.�����A��ก��)*ก+� �����#$%��7�
�ก2B�#�ก�����	�����	����%��ก��,��1"%���� 

 �	�"�%��!&�ก���&����-.����	������6���9@��!��ก�/,*
�#�$�
����� �������
ก&���/��7�����/0��9@��!��%��ก������� 

 �#�ก�2!��9@��#�$�
� ������.�����ก�� 	�"�&� ��7��%����/.&�/�(
	����&�	�@ก4���.��,���9@�� 

 �	�"	�����ก��(��!*ก,%��".�ก���ก�(����/0��9@������������#$%��7�,%��".
�(�
���%�#�ก������(�!�(ก�(1.!��ก�/��กก���'�(��� 

 �	�"���%��!&�ก��)*ก+�,%��".!��ก���,%��ก�(����/0��9@�� �$4� ก����(���
1"%�"% ก���4���&�������(!	��� ��7��%� �������-��!��#�ก��-ก%�9@�� 

 �	�"���%��!&�ก�����	���������/0��9@������������	%���������,���9@�� 
 �ก�����	�����������,���9@�� 	�"���%�������2���������ก�.��E /%��

-.%��&�����/.&�/�(	����&�	�@  
 �	�"	���.��ก-ก%?,�9@����ก������!�	�"������	�(	��?/% 
 �	�"	���.��ก�� ก��-ก%�9@��!���������0�1.ก���'�(���?/%��4��$�/��� 
 �	�"����&��� ก��-ก%�9@��!�?/%�ก��)*ก+�-.%�����	�/	%�-.���3��

����ก���#��4E ��#$%#�ก��-ก%�9@��,��1"%���� 
 �	�"�&���7��%�����-1�ก�������=/���(��� ก��-.�,�
����!���#$%#�ก��

/&�����ก����4��.����/ 
2) ก
�$%����
�1�����ก!
��- �	�"���%��!&������#�%��7��4����*��,��ก����/ก������ก���������ก��    
 �	�"���%��!&��������4����/��0������#�%!���4�ก��-ก%�9@��,��1"%���� 
 �	�"�%���'�(���ก�������=/�	�(	��ก���'�(���#�%��7�?����-1�!����?�% 
 �	�"	�������(-1�ก�������#�%�	�����/���4� �����#�%��/	.%��ก�(	���

��.���-�.�!�������ก�/,*
�?/% 
 �	�"�&���7��%�����(����ก��!&������-.�-ก%?,�9@��#�!�ก������4���4������� 
 �	�"	��#�%1"%!���4���ก���,%���,%�����4���4��#�ก��-ก%�9@��,��1"%���� 



 75 

�����!� 4.1 (�4�) 
 

��&����ก
��!
�"�#$%���ก
��� �&����#� �
#�����#- 

3) ก
�����ก�������ก-"
กก
�$%����
� �	�"���%��(��!*ก���.����/�ก���ก�(ก�������#�-�4.�,�
����-.�1.!��ก�/,*
�
���	�����7����� 

 �	�"�������ก0(��(���,%��".=/�#$%�	��������!�#$%��7��ก��#�ก��ก���ก��
����ก����� �$4� -(((��!*ก�G��ก��� -((!/��( -((�������	�26��1.
ก��!&���� ��7��%� 

 �	�"	���ก0(��(���,%��".��ก-�.4�,%��".!��.�ก�.�� �����������(	���
�"ก�%��-.�	����$������?/%,��,%��". 

 �	�"	��������(	�26��,���	��������/%���� ก���4��E �����#�%����#�#�1.
,������!��%��ก����/ 

 �	�"�&���7��%��������(1.ก���������7�����E �������/��3��ก��,��1"%���� 
 �	�"���%��(��!*ก����/0�!��%��-ก%?,������&�?����(����#�ก���'�(���	��
��4�?� 
 �	�"	���&�����,%��".��กก�����	�����1. #��"�-((!�$�/���-.��,%�#��4�� 
4) ก
�������������"
กก
�$%����
� �	�"	���&�����(ก��2� �!	��	�� ก���'�(��� �9@��-.�������	#�!�ก

,�
����ก��/&�������� ��-.ก��.��������"%ก�(1"%!���4���ก���,%�� 
 �	�"	���&�,%�	%��(��กก����������"/	��ก�(1"%!���4���ก���,%�������$4��,���

	���	�/������%��	���ก���4��#�,%�	%��(��กก�������#�%.*กD*
�,*
� 
 �	�"	����H/=�ก��#�%1"%!���4���ก���,%��#�ก��������4��ก������ก+������2�

��������,��!4�������#�%�ก�/ก�������"%#�����!�!4������� 
 �	�"	����H/=�ก��#�%1"%!���4���ก���,%���4��ก���6�������/-,0���/�4��#�

��������,��!4�� �������7�-��!��#�ก����3����������#�	��
��4�?� 
 �	�"	����H/=�ก��#�%1"%!���4���ก���,%���4��ก�����	�����-��!��ก���&�

1.ก�������?������ก��#$%#�ก����/ก������ก����� 
 �	�"�&���7��%���ก���������1.ก��!&������=/������2���ก	����&���0�#�

ก��-ก%�9@��1"%������7��&�	�@ 
 �	�"	������(K9�-.��	���	���	�/��0�,��1"%!���4���ก���,%��#�ก��#�%

,%�	�/��0�-.�,%�����-��#�ก���'�(������,��!4�� 
 �	�"�&���7��%���&�����/0�!��%��-ก%?,-.�,%�����-����ก������	�"����*�1"%!��

�4���ก���,%�������(����ก���'�(���#�	��
��4�?� 
 ��%�1.ก���'�(������?�4��7�?����!��%��ก�� 	�"�%��!&�ก�����(��.���-��

!��ก���'�(���#�	��
��4�?� =/�!&���7������4���������-ก%�9@��,��1"%����?/% 
 �	�"�%���&�ก��(��ก��-.�,%�	%��(!�?/%��กก����������,����7�������ก��

�����������1�-��4-ก41"%!���4���ก���,%�� D*�������7��"�-((!���7�!��ก������?�4
��7�!��ก��ก0?/% 

  
 



 76 

 ��กก����(����� ก��!�	�"	��#$%#�ก��!&�������'�(���ก��#�$�
�������กก��)*ก+�
��ก���!��ก���,%��-.���ก	���	�/��0�,��1"%!��	�2��3� 1"%�����?/%!&�ก������	������� ก��!�	�"
	��#$%#�ก��!&�������'�(���ก��#�$�
����� =/����,%��".��ก!�
����-�.4�,%��".�����ก�(ก�� 
-.%��&�-�ก���-�4.�,�
����,��ก�������!�
� 4 ,�
���� 	�� ก��ก&���/����/0��9@��!��%��ก��
�����-.�-1�ก��-ก%?, ก���'�(������-1�!�ก&���/ ก������ก�1.!��ก�/,*
���กก���'�(������ 
-.�ก����!%��1.�.����กก���'�(������ !�
��
�� ก��!�?/%��กก������	��������&�?�#$%��7�ก��(
#�ก����3���	��������������������	����%��ก���&���7�#�ก����3��ก��!&�������'�(���ก��#�$�
�
����,��	�" 1.ก������	������� ก��!�	�"	��#$%#�ก��!&�������'�(���ก��#�$�
�������กก��)*ก+�
��ก���!��ก���,%��-.���ก	���	�/��0�,��1"%!��	�2��3����ก'/�������!� 4.2 

�����!� 4.2 1.ก������	������� ก��!�	�"	��#$%#�ก��!&�������'�(���ก��#�$�
�������กก��)*ก+�
        ��ก���-.���ก	���	�/��0�,��1"%!��	�2��3� 
 

1��)������� 
$���-.� 

��ก�
� �������(*�(+ 
1) ก
�ก!
��-$���-.�$/0�
�������ก
��"�#1��1��ก
�1ก�2�   
   - ก�����	�����	����%��ก��,��1"%������7����(�		. � � 
   - ก�����	������.�ก�"������)*ก+� ����A��ก�������"% -.�	�2.�ก+2�����*������	� � � 
   - ก�����	������6���9@���������ก&���/����/0��9@��!��%��ก������� � � 
   - ก����/.&�/�(	����&�	�@,���9@�� � � 
   - ก�����	���������/0��9@������������	%���������,���9@����ก�.��E/%�� � � 
   - ก��)*ก+�,%��".!��ก���,%��ก�(����/0��9@���������ก-�.4�,%��".!��.�ก�.�� � � 
   - ก��(��!*ก,%��".�(�
���%��ก���ก�(����/0��9@������� �  
   - ก�����	�������������,���9@���������-��!��-ก%?, � � 
   - ก���.��ก-ก%?,�9@����ก������!�������	�(	��?/% � � 
   - ก���.��ก�� ก��-ก%�9@��!���������0�1.ก���'�(���?/%��4��$�/��� �  
   - ก���.��ก�� -ก%�9@��=/������2��*�	����������ก�(1"%������7����(�		.  � 
   - ก��ก&���/������3������ก���#��4 E ��#$%#�ก������� � � 
   - ก�����-1�ก�������=/���(�-1�ก��/&����������4��.����/ � � 
   - ก��!&������!���%�ก��-ก%?,�9@����กก�4�ก���&�����9@��  � 
   - ก��!&�������������3��1"%������7����(�		.  � 
2) ก
�$%����
�1�����ก!
��-   
   - ก��!&������#�%��7��4����*��,��ก����/ก������ก���������ก�� � � 
   - ก��!&��������4����/��0������#�%!���4�ก��-ก%�9@��,��1"%���� �  
   - ก��	�(	��ก�������#�%��7�?����-1�ก�������!����?�% � � 
   - ก�����(-1�ก��!&������#�%�	�����/���4����	���������� �  
   - ก�����(����ก��!&������#�!�ก������4���4������� � � 
   - ก��#�%1"%!���4���ก���,%���,%�����4���4��,��#�ก��-ก%�9@��,��1"%���� �  



 77 

�����!� 4.2 (�4�) 
 

1��)������� 
$���-.� 

��ก�
� �������(*�(+ 
3) ก
�����ก�������ก-�=&�"
กก
�$%����
�   
   - ก���ก0(��(���,%��".��ก-�.4�,%��".!��.�ก�.�� � � 
   - ก���ก0(��(���,%��".=/�#$%�	��������!�#$%��7��ก��#�ก��ก���ก������ก����� � � 
   - ก��������(	�26��,���	�������������#�%����#�#�1.,������!��%��ก����/ � � 
   - ก��(��!*ก���.����/�ก���ก�(ก�������#�-�4.�,�
����-.�1.!��ก�/,*
����	�����7����� � � 
   - ก��������(1.ก���������7�����E �������/��3��ก��!��ก�/ก�(1"%���� � � 
   - ก��(��!*ก����/0�!��%��-ก%?,������&�?����(����#�ก���'�(���	��
��4�?� � � 
   - ก�����	�����-.��&�����,%��".#��"�-((!�$�/��� ก�!�/��/ -.��,%�#��4�� �  
4) ก
�������������"
กก
�$%����
�   
   - ก��ก&���/�����.�?�%.4����%��������!%��1.ก���'�(������  � 
   - ก���$�@������	�"����*�1"%!���4���ก���,%�����,%���(K9�ก���'�(������  � 
   - ก����H/=�ก��#�%1"%!���4���ก���,%��#�ก��������4��ก���6�����-.�����ก+������2��������� � � 
   - ก���&�����(ก��2� �9@��-.�������	 ��-.ก��.��������"%ก�(1"%!���4���ก���,%�� � � 
   - ก����(K9�-.��	���	���	�/��0�,��1"%!���4���ก���,%�� �  
   - ก���������1.,��ก�������=/������2���ก	����&���0�#�ก��-ก%�9@��1"%���� � � 
   - ก���&�1.ก�������?�#$%���=�$��#�ก����/ก������ก����� � � 
   - ก���&�,%�����-����ก1"%!���4���ก���,%�������(����ก���'�(���#�	��
��4�?� � � 
   - ก���&�ก��(��ก��-.�,%�	%��(!�?/%��กก����������,����7�������ก�������������1�-��4 � � 

 

������ 2 �������ก��#�ก����กG*����ก�()�����#)
� 

 ก�����	�����,%��".#�ก�������	��
��
 1"%�����?/%�ก0(��(���,%��".��กก.�4������4�� 	�� 	�"!�
�����(ก��2�#�ก��!&�������'�(���ก��#�$�
�����#��,�ก����!�����	� ��ก 3 ���ก�/ 	�� �&���ก
ก��)*ก+�ก��� �!�����	� �&���ก���	2�ก���ก��ก��)*ก+���ก$� -.��&���ก���
	2�ก���ก��ก��)*ก+�,�
���
�A�� �&���� 489 	� =/�,%��".�ก���ก�(.�ก+2�,��ก.�4������4�� 
���ก�(/%�� ��) ���� ����(ก��2�ก��!&���� ��/�(ก��)*ก+� ��/�($�
�!���� ���ก�/,��
����)*ก+� ����(ก��2�#�ก��!&������ -.��&������������!�!&�#��Nก��)*ก+� 2547-2549 

 �����!� 4.3 -�/�ก��ก�����,��ก.�4������4���&�-�ก�����)-.����� 1.ก�������
�(�4� ก.�4������4��#�ก�������	��
��
��7�	�"��)�@����กก�4���)$�� =/���)�@����&���� 390 
	� 	�/��7��%��.� 79.75 �&����(����,��ก.�4������4��!���(-((��(���	4��,%��ก����� =/�
$4������ 41 O 50 �N ���/�4����ก!���/ 	�� �%��.� 34.36 ��������	�����-�ก�����)$��-.��@��
�(�4� ����,��ก.�4������4���ก��ก�������/	.%��ก�� 
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�����!� 4.3 ก.�4������4���&�-�ก�����)-.����� 
 

 �HF  
  
#   �0�  

 ���  
���1$� 

"!
��� ���#�� "!
��� ���#�� "!
��� ���#�� 
����       
    ��&�ก�4� 31 �N 20 20.20 83 21.28 103 21.06 
    31 O 40 �N 21 21.22 84 21.54 105 21.47 
    41 O 50 �N 34 34.34 134 34.36 168 34.36 
    ��กก�4� 50 �N 24 24.24 89 22.82 113 23.11 
    ��� 99 100.00 390 100.00 489 100.00 

 
 �����!� 4.4 -�/�ก��ก�����,��ก.�4������4���&�-�ก�����)-.�����(ก��2�ก��
!&���� 1.ก��������(�4� ก.�4������4��#�ก�������	��
��
�4��#�@4��7�	�"!������(ก��2�ก��
!&������กก�4� 20 �N 	�/��7��%��.� 38.04 -.��ก��ก�����#�.�ก+2�-((�/��ก�������
���	�����-�ก������-����) 

�����!� 4.4 ก.�4������4���&�-�ก�����)-.�����(ก��2�ก��!&���� 
 

 �HF  
  
#   �0�  

 ���  
���1$� 

"!
��� ���#�� "!
��� ���#�� "!
��� ���#�� 
����(ก��2�ก��!&����       
    1 O 5 �N 20 20.20 81 20.77 101 20.65 
    6 O 10 �N 13 13.13 56 14.36 69 14.11 
    11 O 15 �N 11 11.11 51 13.08 62 12.68 
    16 O 20 �N 14 14.14 57 14.61 71 14.52 
    ��กก�4� 20 �N 41 41.42 145 37.18 186 38.04 
    ��� 99 100.00 390 100.00 489 100.00 

 
 �����!� 4.5 -�/�ก��ก�����,��ก.�4������4���&�-�ก�����/�(ก��)*ก+�-.���/�($�
�
!���� 1.ก��������(�4� ก.�4������4��#�ก�������	��
��
��7�	�"!��&���0�ก��)*ก+���/�(���@@���
��ก!���/ 	�/��7��%��.� 74.64 �&����(��/�($�
�!����,��	�"�(�4���7�	�"��/�(�����)*ก+�-.�
�� ��)*ก+�#���/�4��!�#ก.%�	��ก�� =/���7�	�"��/�(�� ��)*ก+���ก!���/ 	�/��7��%��.� 47.24 
��������	�����-�ก�����/�(ก��)*ก+��(�4� 	�"!��&���0�ก��)*ก+���/�(��&�ก�4����@@���-.�
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��/�(���@@��� �ก��ก����������/�($�
�!����	4��,%����/	.%��ก�� �4��	�"!��&���0�
ก��)*ก+���/�(�"�ก�4����@@��� �4��#�@4��7�	�"#���/�(�� ��)*ก+� 

�����!� 4.5 ก.�4������4���&�-�ก�����/�(ก��)*ก+�-.���/�($�
�!���� 
 

��-��ก
�F=กG
 
��!
ก�)
$�00
���  $�00
���  ���ก�)
$�00
��� 

 ���  
���1$� 

"!
��� ���#�� "!
��� ���#�� "!
��� ���#�� "!
��� ���#�� 
��/�($�
�!����         
    ���(�. 3 23.08 27 7.40 7 6.31 37 7.57 
    �����)*ก+� 6 46.15 187 51.23 28 25.22 221 45.19 
    �� ��)*ก+� 4 30.77 151 41.37 76 68.47 231 47.24 
    ��� 13 100.0 365 100.0 111 100.0 489 100.0 

 
 �����!� 4.6 -�/�ก��ก�����,��ก.�4������4���&�-�ก������ก�/,������)*ก+�-.�
��/�($�
�!���� 1.ก��������(�4� ก.�4������4��#�ก�������	��
��
��7�	�"#����ก�/�4�� E !�#ก.%�	��
ก�� =/���7�	�"#����ก�/�&���ก���	2�ก���ก��ก��)*ก+���ก$���ก!���/ 	�/��7��%��.� 35.79 
��������	�����-�ก������ก�/�(�4� ก.�4������4��ก��ก����������/�($�
�!����!�	4��,%��
-�ก�4��ก�� =/�	�"#����ก�/�&���กก��)*ก+�ก����!�����	��4��#�@4�����"4#���/�($�
����(�.
-.������)*ก+� �4��	�"#����ก�/�&���ก���	2�ก���ก��ก��)*ก+���ก$�-.��&���ก���
	2�ก���ก��ก��)*ก+�,�
���
�A���4��#�@4�����"4#���/�(�� ��)*ก+� 

�����!� 4.6 ก.�4������4���&�-�ก������ก�/,������)*ก+�-.���/�($�
�!���� 
 

���ก�-����I
�F=กG
 
ก��.  � .  �HJ. 

 ���  
���1$� 

"!
��� ���#�� "!
��� ���#�� "!
��� ���#�� "!
��� ���#�� 
��/�($�
�!����         
    ���(�. 29 16.86 5 2.86 3 2.11 37 7.57 
    �����)*ก+� 123 71.51 64 36.57 34 23.94 221 45.19 
    �� ��)*ก+� 20 11.63 106 60.57 105 73.95 231 47.24 
    ��� 172 100.00 175 100.00 142 100.00 489 100.0 

 
 �����!� 4.7 -�/�ก��ก�����,��ก.�4������4���&�-�ก������ก�/,������)*ก+�-.�
��/�($�
�!���� 1.ก��������(�4� ก.�4������4��#�!�ก���ก�/�ก��ก�����	4��,%����/	.%��ก�� 
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ก.4��	�� �4��#�@4ก�������"4#�ก��)*ก+���/�(���@@��� ���.���	�� ��/�(�"�ก�4����@@�
�� -.��%��!���/#���/�(��&�ก�4����@@��� =/����ก�/�&���ก���	2�ก���ก��ก��)*ก+�,�
�
��
�A����7����ก�/!��	�"!��&���0�ก��)*ก+���/�(�"�ก�4����@@�����ก!���/ (�%��.� 40.1) 

�����!� 4.7 ก.�4������4���&�-�ก������ก�/,������)*ก+�-.���/�(ก��)*ก+� 
 

���ก�-����I
�F=กG
 
ก��.  � .  �HJ. 

 ���  
���1$� 

"!
��� ���#�� "!
��� ���#�� "!
��� ���#�� "!
��� ���#�� 
��/�(ก��)*ก+�         
  ��&�ก�4����@@��� 4 2.32 7 4.00 2 1.41 13 2.66 
  ���@@��� 141 81.98 141 80.57 83 58.45 365 74.64 
  �"�ก�4����@@��� 27 15.70 27 15.43 57 40.14 111 22.70 
   ��� 172 100.00 175 100.00 142 100.00 489 100.00 

 
 �����!� 4.8 -�/�1.ก�����	���������(ก��2�#�ก��!&�������'�(���ก��#�$�
�����,��
	�"�(�4� 	�"�����(ก��2�#�ก��!&�������'�(���ก��#�$�
������P.�������2 4 �N �	4��� �A��
��"4!� 3 �N -.��	4���������! �Qก��ก������"���ก (CV = 93.90) -�/��4�����(ก��2�#�ก��!&�
�����,��	�"�	���-�ก�4��ก����ก ก�����	�����,%��".#��4���
�*�#$%	4��� �A����7�	4�ก.��
�&����(ก�����	���������(ก��2�#�ก��!&������,��	�" ��������	�����-�ก�����/�(ก��)*ก+� 
�(�4� 	�"!��&���0�ก��)*ก+���/�(�"�ก�4����@@���-.���/�(��&�ก�4����@@��������(ก��2�#�
ก��!&�������"���/����������2���ก	4��� �A�� (4 �N) ���.��� 	�� 	�"!��&���0�ก��)*ก+���/�(
���@@��� (3 �N) ��������	�����-�ก�����/�($�
�!���� �(�4� 	�"��/�(���(�.�����(ก��2�#�
ก��!&�������"���/����������2���ก	4��� �A�� (4 �N) ���.��� 	�� ��/�(�����)*ก+�-.�
�� ��)*ก+� (3 �N) ��������	�����-�ก������ก�/�(�4� 	�"���ก�/�&���กก��)*ก+�ก����!�����	�
-.��&���ก���	2�ก���ก��ก��)*ก+���ก$������(ก��2�#�ก��!&�������"���/����������2�
��ก	4��� �A�� (3 �N) ���.��� 	�� ���ก�/�&���ก���	2�ก���ก��ก��)*ก+�,�
���
�A�� (2 �N) 
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�����!� 4.8 ����(ก��2�#�ก��!&�������'�(���ก��#�$�
�����,��	�"�&�-�ก�����/�($�
�!����
        -.����ก�/,������)*ก+� (�&�����N) 
 

���1$� N Max  Min  Mean  SD Med CV SK KU 
��/�(ก��)*ก+�          
     ��&�ก�4����@@��� 13 10 1 3.92 2.78 4.00 70.92 0.83 0.30 
     ���@@��� 365 30 1 3.35 2.98 3.00 88.96 3.92 24.81 
     �"�ก�4����@@��� 111 28 1 5.37 4.89 4.00 91.06 2.41 7.13 
��/�($�
�!����          
     ���(�. 37 20 1 4.05 3.54 4.00 87.41 2.76 10.92 
     ����� 221 30 1 3.91 3.44 3.00 87.98 3.57 19.49 
     �� �� 231 28 1 3.70 3.66 3.00 98.92 3.35 15.31 
���ก�/,������)*ก+�          
     ก!�. 172 30 1 4.41 4.02 3.00 91.16 2.98 12.69 
     �$. 175 25 1 3.60 3.18 3.00 88.33 3.22 15.55 
     ��A. 142 28 1 3.39 3.36 2.00 98.92 4.18 24.37 
     ��� 489 30 1 3.82 3.59 3.00 93.90 3.37 16.32 

 
 �����!� 4.9 -�/�1.ก�����	������&�������������'�(���ก��#�$�
�����!�	�"!&����0�-.%�
-.�!�ก&�.��/&�����ก�� ��
�-�4�Nก��)*ก+� 2547 - 2549 �(�4� 	�"!&������#�$�
������P.�������2 
3 ������ (�����2�Nก��)*ก+�.� 1 ������) �	4��� �A����"4!� 3 ������ -.��	4���������! �Qก��
ก������"���ก (CV = 58.83) -�/��4��&������������#�$�
�����,��	�"�	���-�ก�4��ก����ก 
ก�����	�����,%��".#��4���
�*�#$%	4��� �A����7�	4�ก.���&����(ก�����	������&������������#�
$�
�����,��	�" ��������	�����-�ก�����/�(ก��)*ก+� �(�4� �&������������#�$�
�����,��	�"!�
�&���0�ก��)*ก+�!�ก��/�(#ก.%�	��ก�� 	�� �	4��� �A����"4!�  3 ������ ��������	�����-�ก���
��/�($�
�!���� �(�4� 	�"��/�(���(�.!&������#�$�
������"���/����������2���ก	4��� �A�� (4 
������) ���.��� 	�� ��/�(�����)*ก+� (3 ������) -.���/�(�� ��)*ก+��%��!���/ (2 ������) �����
���	�����-�ก������ก�/�(�4� �&������������#�$�
�����,��	�"!�
� 3 ���ก�/#ก.%�	��ก�� =/�	�"
���ก�/�&���กก��)*ก+�ก����!�����	�-.��&���ก���	2�ก���ก��ก��)*ก+���ก$�!&������#� 
$�
������"���/����������2���ก	4��� �A�� (3 ������) -.����ก�/�&���ก���	2�ก���ก��ก��)*ก+�
,�
���
�A���%��!���/ (2 ������) 
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�����!� 4.9 �&�������������'�(���ก��#�$�
�����!�	�"!&����0�-.%�-.�!�ก&�.��/&�����ก�� ��
�-�4�N
ก��)*ก+� 2547 O 2549 �&�-�ก�����/�($�
�!����-.����ก�/,������)*ก+� 
(�&����������) 

 

���1$� N Max  Min  Mean  SD Med CV SK KU 
��/�(ก��)*ก+�          
     ��&�ก�4����@@��� 13 7 1 3.00 2.04 3.00 68.00 0.70 -0.48 
     ���@@��� 365 7 1 2.78 1.65 3.00 59.35 0.77 -0.25 
     �"�ก�4����@@��� 111 8 1 3.23 1.80 3.00 55.73 0.41 -0.87 
��/�($�
�!����          
     ���(�. 37 8 1 3.54 1.98 4.00 55.93 0.37 -0.60 
     ����� 221 7 1 3.04 1.58 3.00 51.97 0.50 -0.50 
     �� �� 231 7 1 2.65 1.73 2.00 65.28 0.92 -0.24 
���ก�/,������)*ก+�          
     ก!�. 172 8 1 3.38 1.71 3.00 50.59 0.33 -0.59 
     �$. 175 7 1 2.97 1.76 3.00 59.26 0.63 -0.68 
     ��A. 142 7 1 2.20 1.37 2.00 62.27 1.32 1.35 
     ��� 489 8 1 2.89 1.70 3.00 58.83 0.68 -0.45 

 

 ������ 3 ��ก
�����
����������ก��#�ก���V
H$/""(������ก
��!
�"�#$%���ก
�
�� �&����#������� "!
1�ก�
�1�)����&�������ก
��"�# 

 ก�����	�����,%��".#��4���
��7�ก�����	�����,%��".�ก���ก�(��/�(ก���'�(���#�ก��!&������
�'�(���ก��#�$�
�����,��	�" �&�-�ก���-�4.�,�
����,��ก������� ?/%-ก4 ก��ก&���/����/0�
�9@��!��%��ก�������-.�-1�ก��-ก%?, ก���'�(������-1�!�ก&���/ ก������ก�1.!��ก�/,*
���ก
ก���'�(������ -.�ก����!%��1.�.����กก���'�(������ 

 3.1 ��-��ก
�$%���ก
�ก!
��-$���-.�$/0�
�������ก
��"�#1��1��ก
�1ก�2� 
 ก�����	�����,%��".#��4���
��7�ก�����	�����,%��".�ก���ก�(��/�(ก���'�(���#�ก��ก&���/
����/0��9@��!��%��ก������� -.�-1�ก��-ก%?, D*����/��ก,%����ก��!�
���/ 15 ,%� 1.ก�����	�����
#������!� 4.10 �(�4� �����,��	�-���P.���	4�����4�� 3.30 O 4.18 ,%����ก��!��	4��P.���"���/ 
	�� ก����/.&�/�(	����&�	�@,���9@�� (4.18) ���.��� 	�� ก���.��ก�� ก��-ก%�9@��!�������
��0�1.ก���'�(���?/%��4��$�/��� (4.00) -.� ก���.��ก-ก%?,�9@����ก������!�������	�(	��?/% 
(3.96) ���.&�/�( �4��,%����ก��!��	4��P.���%��!���/ 	�� ก�����	�����	����%��ก��,��1"%����
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��7����(�		. (3.30) ���.��� 	�� ก�����-1�ก�������=/���(��� ก��-.�,�
����!���#$%#�ก��
/&�����ก����4��.����/ (3.39) -.�ก��!&�������������3��1"%������7����(�		. (3.44) ���.&�/�( 

�����!� 4.10 ��/�(ก���'�(���#�ก��ก&���/����/0��9@��!��%��ก�������-.�-1�ก��-ก%?,
�&�-�ก������ก�/ 

 

ก��. � . �HJ. ��� ก
�ก!
��-$���-.�$/0�
�������ก
�
�"�#1��1��ก
�1ก�2� x  SD 

 
x  SD 

 
x  SD 

 
x  SD 

��-�� 
ก
�$%��� 

1.ก�����	�����	����%��ก��,��1"%����
��7����(�		. 

3.44 0.87  3.30 0.93  3.13 0.98  3.30 0.93 ���ก.�� 

2.ก�����	������.�ก�"������)*ก+� 
����A��ก�������"% -.�	�2.�ก+2����
�*������	� 

3.85 0.81  3.74 0.92  4.04 0.84  3.87 0.86 �"� 

3.ก���� �	������6���9@���������
ก&���/����/0��9@��!��%��ก������� 

4.08 0.82  3.82 0.86  3.90 0.81  3.93 0.84 �"� 

4.ก����/.&�/�(	����&�	�@,���9@�� 4.26 0.73  4.08 0.78  4.20 0.65  4.18 0.73 �"� 
5.ก��(��!*ก,%��".�(�
���%��ก���ก�(
����/0��9@������� 

3.71 0.90  3.64 0.95  3.89 0.87  3.74 0.91 �"� 

6.ก��)*ก+�,%��".!��ก���,%��ก�(����/0�
�9@���������ก-�.4�,%��".!��.�ก�.�� 

3.88 0.88  3.65 0.93  3.76 0.98  3.76 0.93 �"� 

7.ก�����	���������/0��9@������������
	%���������,���9@�� 

3.93 0.91  3.81 0.97  4.01 0.87  3.91 0.93 �"� 

8.ก�����	�������������,���9@�������
��ก�.��E/%�� 

3.71 0.90  3.74 0.98  3.96 0.87  3.80 0.92 �"� 

9.ก���.��ก-ก%?,�9@����ก������!�
������	�(	��?/% 

3.81 1.02  3.97 0.89  4.11 0.81  3.96 0.92 �"� 

10.ก���.��ก�� ก��-ก%�9@��!�������
��0�1.ก���'�(���?/%��4��$�/��� 

3.92 0.97  3.91 0.90  4.20 0.74  4.00 0.89 �"� 

11.ก���.��ก�� -ก%�9@��=/������2�
	����������ก�(1"%������7����(�		. 

3.94 0.88  3.86 0.98  3.82 0.89  3.88 0.92 �"� 

12 .ก� ��& � ��   ก � �-ก% �9@��!� ? /% �
ก��)*ก+�-.%�����	�/	%�����ก���#��4E 
��#$%#�ก������� 

3.65 0.81  3.59 0.89  3.84 0.76  3.69 0.83 �"� 

13.ก�����-1�ก�������=/���(��� ก��
-.�,�
����!���#$%#�ก��/&�����ก��
��4��.����/ 

3.47 0.91  3.25 1.02  3.45 0.81  3.39 0.93 ���ก.�� 

14.ก��!&������!� ��%�ก��-ก%?,�9@��
��กก�4�ก���&�����9@�� 

3.62 1.11  3.35 1.08  3.49 0.97  3.48 1.06 �"� 

15.ก��!&�������������3��1"% ������7�
���(�		. 

3.49 1.06  3.37 1.11  3.46 0.80  3.44 1.01 �"� 
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 3.2 ��-��ก
�$%�����ก
�$%����
�1�����ก!
��- 
  ก�����	�����,%��".#��4���
��7�ก�����	�����,%��".�ก���ก�(��/�(ก���'�(������-1�!�
ก&���/ D*����/��ก,%����ก��!�
���/ 6 ,%� 1.ก�����	�����#������!� 4.11 �(�4� �����,��
	�-���P.���	4�����4�� 3.26 O 3.97 ,%����ก��!��	4��P.���"���/ 	�� ก��!&������#�%��7��4��
��*��,��ก����/ก������ก���������ก�� (3.97) ���.��� 	�� ก�����(-1�ก��!&������#�%�
	�����/���4� (3.91) -.�ก��	�(	��ก�������#�%��7�?����-1�ก�������!����?�% (3.87) 
���.&�/�( �4��,%����ก��!��	4��P.���%��!���/ 	�� ก��!&��������4����/��0������#�%!���4�ก��
-ก%�9@��,��1"%���� (3.26) ���.��� 	�� ก�����(����ก��!&������ -ก%?,�9@��-.�������	#�!�ก
������4���4������� (3.31) -.�ก��#�%1"%!���4���ก���,%����4���4��#�ก��-ก%�9@��,��1"%���� 
(3.36) ���.&�/�( 

�����!� 4.11 ��/�(ก���'�(���#�ก���'�(������-1�!�ก&���/�&�-�ก������ก�/ 
 

ก��. � . �HJ. ��� 
ก
�$%����
�1�����ก!
��- 

x  SD 
 
x  SD 

 
x  SD 

 
x  SD 

��-�� 
ก
�$%��� 

16.ก��!&������#�%��7��4����*��,��ก��
��/ก������ก���������ก�� 

3.98 1.09  4.07 1.03  3.85 1.04  3.97 1.05 �"� 

17.ก��!&��������4����/��0������#�%!���4�
ก��-ก%�9@��,��1"%���� 

3.22 1.06  3.31 1.15  3.25 0.86  3.26 1.04 ���ก.�� 

18.ก��	�(	��ก�������#�%��7�?����
-1�ก�������!����?�% 

3.91 1.09  3.85 1.13  3.83 1.04  3.87 1.09 �"� 

19.ก�����(-1�ก��!&������#�%�	���
��/���4� 

3.97 1.02  3.83 1.13  3.92 0.96  3.91 1.04 �"� 

20.ก�����(����ก��!&������ -ก%?,�9@��
-.�������	 #�!�ก������4���4������� 

3.24 1.02  3.39 1.12  3.31 0.88  3.31 1.02 ���ก.�� 

21.ก����4���4��,��1"%!���4���ก���,%��
#�ก��-ก%�9@��,��1"%���� 

3.34 1.07  3.42 1.08  3.32 1.04  3.36 1.06 ���ก.�� 

 3.3 ��-��ก
�$%�����ก
�����ก�������ก-�=&�"
กก
�$%����
� 
 ก�����	�����,%��".#��4���
��7�ก�����	�����,%��".�ก���ก�(��/�(ก���'�(���#�ก������ก�
1.!��ก�/,*
���กก���'�(������ D*����/��ก,%����ก��!�
���/ 7 ,%� 1.ก�����	�����#������!� 
4.12 �(�4� �����,��	�-���P.���	4�����4�� 3.53 O 4.11 ,%����ก��!��	4��P.���"���/ 	�� ก��
�ก0(��(���,%��".=/�#$%�	��������!�#$%��7��ก��#�ก��ก���ก������ก����� (4.11) ���.��� 	�� 
ก�����	�����-.��&�����,%��".#��"�-((!�$�/��� ก�!�/��/ -.��,%�#��4�� (3.97) -.�ก��(��!*ก
���.����/�ก���ก�(ก�������#�-�4.�,�
����-.�1.!��ก�/,*
����	�����7����� (3.94) ���.&�/�( 
�4��,%����ก��!��	4��P.���%��!���/ 	�� ก��	��������(1.ก���������7�����E �������/
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��3��ก��,��1"%���� (3.53) ���.��� 	�� ก��������(	�26��,���	����������4���4��/%��
�� ก���4��E�����#�%����#�#�1.,������!��%��ก����/ (3.62) -.�ก��(��!*ก����/0�!��%��-ก%?,�����
�&�?����(����#�ก���'�(���	��
��4�?� (3.87) ���.&�/�( 

�����!� 4.12 ��/�(ก���'�(���#�ก������ก�1.!��ก�/,*
���กก���'�(�������&�-�ก������ก�/ 
 

ก��. � . �HJ. ��� ก
�����ก�������ก-�=&�"
กก
�
$%����
� x  SD 

 
x  SD 

 
x  SD 

 
x  SD 

��-�� 
ก
�$%��� 

22.ก���ก0(��(���,%��".��ก-�.4� 
,%��".!��.�ก�.�� 

3.85 0.96  3.76 0.87  4.05 0.91  3.88 0.92 �"� 

23 .ก� � �ก0 ( � �( ���,% ��" . =/� # $%
�	��������!�#$%��7��ก��#�ก��ก���ก��
����ก����� 

4.10 0.85  4.05 0.75  4.20 0.86  4.11 0.82 �"� 

24.ก��������(	�26��,���	��������
�����#�%����#�#�1.,������!��%��ก����/ 

3.53 1.00  3.61 0.81  3.75 0.84  3.62 0.89 �"� 

25.ก��(��!*ก���.����/�ก���ก�(ก��
�����#�-�4.�,�
����-.�1.!��ก�/,*
����
	�����7����� 

3.98 0.95  3.86 0.86  4.01 0.85  3.94 0.89 �"� 

26.ก��	��������(1.ก���������7�
����E �������/��3��ก��,��1"%���� 

3.47 1.01  3.62 0.85  3.49 0.96  3.53 0.94 �"� 

27.ก��(��!*ก����/0�!��%��-ก%?,�����
�&�?����(����#�ก���'�(���	��
��4�?� 

3.90 0.98  3.87 0.88  3.82 0.97  3.87 0.94 �"� 

28.ก�����	�����-.��&�����,%��".#�
�"�-((!�$�/��� ก�!�/��/ -.��,%�#��4�� 

3.98 0.93  3.89 0.86  4.06 0.90  3.97 0.90 �"� 

 

        3.4 ��-��ก
�$%�����ก
�������������"
กก
�$%����
� 
 ก�����	�����,%��".#��4���
��7�ก�����	�����,%��".�ก���ก�(��/�(��/�(ก���'�(���#�ก��
��!%��1.�.����กก���'�(������ D*����/��ก,%����ก��!�
���/ 12 ,%� 1.ก�����	�����#������!� 
4.13 �(�4� �����,��	�-���P.���	4�����4�� 2.65 O 3.57 ,%����ก��!��	4��P.���"���/ 	�� ก��
��(K9�-.��	���	���	�/��0�,��������	�"����*�1"%!���4���ก���,%��#�ก��#�%,%�	�/��0�-.�
,%�����-��#�ก���'�(������ (3.57) ���.��� 	�� ก�������������!�/&�����ก������,%�	%��( =/�
�����2��*�	���������#�ก��-ก%�9@��1"%���� (3.32) -.�ก���&�����/0�!��%��-ก%?,-.�
,%����� -����ก1"%!���4���ก���,%�������(����ก���'�(���#�	��
��4�?� (3.27) ���.&�/�( �4��,%�
���ก��!��	4��P.���%��!���/ 	�� ก���$�@������	�"����*�1"%!���4���ก���,%�����,%���(K9�ก��
�'�(������ (2.65) ���.��� 	�� ก����H/=�ก��#�%1"%!���4���ก���,%��#�ก��������4��ก��
����ก+������2��������������#�%�ก�/ก�������"%#�����!������ (3.01) -.�ก����H/=�ก��#�%������	�"
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����*�1"%!���4���ก���,%���4��ก�����	�����-��!��ก���&�1.ก�������?������ก��#$%#�ก����/ก������
ก����� (3.04) ���.&�/�( 

�����!� 4.13 ��/�(ก���'�(���#�ก����!%��1.�.����กก���'�(�������&�-�ก������ก�/ 
 

ก��. � . �HJ. ��� 
ก
�������������"
กก
�$%����
� 

x  SD 
 
x  SD 

 
x  SD 

 
x  SD 

��-�� 
ก
�$%��� 

29.ก��ก&���/�����.�?�%.4����%������
��!%��1.ก���'�(������ 

3.31 0.95  3.03 0.92  3.24 0.88  3.19 0.93 ���ก.�� 

30.ก���$�@������	�"����*�1"%!���4��
�ก���,%�����,%���(K9�ก���'�(������ 

2.83 1.07  2.52 1.03  2.61 1.00  2.65 1.04 ���ก.�� 

31.ก���&�����(ก��2� �9@��-.�
������	 ��-.ก��.��������"%ก�(1"%!��
�4���ก���,%�� 

3.34 0.97  2.85 1.09  3.13 1.03  3.10 1.05 ���ก.�� 

32.ก����(K9�-.��	���	���	�/��0�,��1"%
!���4���ก���,%�� 

3.80 0.96  3.38 1.06  3.53 1.02  3.57 1.03 �"� 

33.ก��-.ก��.�������(ก��2�ก�(1"%!��
�4���ก���,%�������$4��,���	���	�/#�
,%�	%��(��กก������� 

3.19 1.02  2.98 0.90  3.04 0.91  3.07 0.95 ���ก.�� 

34.ก����H/=�ก��#�%1"%!���4���ก���,%��
#�ก���� �� � �4 ��ก������ก+� �� �� �2�
�������������#�%�ก�/ก�������"%#�����!������ 

3.27 1.11  2.85 1.03  2.92 0.98  3.01 1.06 ���ก.�� 

35.ก�������������!�/&�����ก������,%�
	%��( =/������2���ก	����&���0�#�
ก��-ก%�9@��1"%���� 

3.43 1.01  3.13 1.00  3.44 1.03  3.32 1.02 ���ก.�� 

36.ก����H/=�ก��#�%1"%!���4���ก���,%��
�4��ก���6�������/-,0�-.���/�4��,��
ก������� 

3.22 1.05  2.92 1.11  3.14 1.08  3.09 1.08 ���ก.�� 

37.ก����H/=�ก��#�%1"%!���4���ก���,%��
�4��ก�����	�����-��!��ก���&�1.ก�������
?�#$%#�ก����/ก������ก����� 

3.16 1.09  2.90 1.05  3.06 0.97  3.04 1.04 ���ก.�� 

38.ก���&�����/0�!� �%��-ก% ?,-.�
,%����� -����ก1"%!���4���ก���,%����
���(����ก���'�(���#�	��
��4�?� 

3.41 1.08  3.12 1.11  3.27 1.12  3.27 1.11 ���ก.�� 

39.ก�����(��.���-��!��ก���'�(���#�
	��
��4�?� =/�!&���7������4���������
������-ก%�9@��,��1"%����?/% 

3.31 1.04  3.08 0.99  3.37 0.89  3.24 0.99 ���ก.�� 

40.ก���&�ก��(��ก��-.�,%�	%��(!�?/%
��กก����������,����7�������ก��
�����������1�-��4-ก41"%!���4���ก���,%�� 

3.30 1.15  3.05 1.14  3.32 1.06  3.21 1.13 ���ก.�� 



 87 

 3.5 ��-��ก
�$%�����ก
��!
�"�#$%���ก
��� �&����#� 
 �����!� 4.14 -�/���/�(ก���'�(���#�ก��!&�������'�(���ก��#�$�
�����,��	�" �&�-�ก
���-�4.�,�
����,��ก�������=/�������� 1.���ก'�4�,�
����!�	�"�ก���'�(����"�!���/ 	�� 
,�
����ก������ก�1.!��ก�/,*
���กก���'�(������ (3.85) ���.��� 	�� ,�
����ก��ก&���/����/0�
�9@��!��%��ก�������-.�-1�ก��-ก%?, (3.75) -.�,�
����ก���'�(������-1�!�ก&���/ (3.61)  
�4��,�
����ก����!%��1.�.����กก���'�(������ 	�"�ก���'�(����%��!���/ (3.15) 

�����!� 4.14 ก��!&�������'�(���ก��#�$�
�����,��	�"�&�-�ก���-�4.�,�
����,��ก�������
=/���� 

 

ก��. � . �HJ. ��� 
ก
��!
�"�#$%���ก
��� �&�

���#������� x  SD 
��-��ก
�
$%��� x  SD 

��-��ก
�
$%��� x  SD 

��-��ก
�
$%��� x  SD 

��-�� 
ก
�
$%��� 

1. ก��ก&���/����/0��9@��!�
�%��ก�������-.�-1�ก��-ก%?, 

3.78 0.55 �"� 3.67 0.66 �"� 3.81 0.53 �"� 3.75 0.59 �"� 

2. ก���'�(������-1�!�ก&���/ 3.60 0.77 �"� 3.65 0.89 �"� 3.58 0.66 �"� 3.61 0.78 �"� 
3. ก������ก�1.!��ก�/��กก��
�'�(������ 

3.83 0.73 �"� 3.81 0.68 �"� 3.91 0.70 �"� 3.85 0.70 �"� 

4. ก����!%��1.�.����กก��
�'�(������ 

3.29 0.78 ���ก.�� 2.98 0.83 ���ก.�� 3.17 0.78 ���ก.�� 3.15 0.81 ���ก.�� 

V
H��� 3.62 0.52 ��� 3.53 0.57 ��� 3.62 0.50 ��� 3.59 0.53 ��� 
 

 3.6 ก
��$��#����#���1���\���#���ก
��!
�"�#$%���ก
��� �&����#���1�)��
��&�������ก
��"�# "!
1�ก�
����ก�-1����-�� �&� 

 ก�����	�����,%��".#��4���
��7�ก������(�!�(��/�(ก��!&�������'�(���ก��#�$�
�����#�
-�4.�,�
����,��ก������� �&�-�ก������ก�/-.���/�($�
� ������&�1.!�?/%?�#$%#�ก������-��
-��!��ก����3��ก��!&�������'�(���ก��#�$�
�����,��	�"#�-�4.����ก�/-.���/�($�
��4�?� 1.
ก�����	�����ก������(�!�(	�-���P.��,��ก��!&�������'�(���ก��#�$�
�����#�-�4.�,�
����
,��ก������� �&�-�ก������ก�/ ��������!� 4.15 �(�4� 	�-���P.��#�,�
����ก����!%��1.
�.����กก���'�(������,��	�" �&�-�ก������ก�/ -�ก�4��ก����4�������&�	�@!�������!���/�( .05 
1"%������*�!&�ก��!/��(6���.�����������(�!�(	���-�ก�4����7����	"4=/���  LSD �(�4� 	�"
���ก�/�&���กก��)*ก+�ก����!�����	�-.�	�"���ก�/�&���ก���	2�ก���ก��ก��)*ก+�,�
���
�A��
�ก����!%��1.�.����กก���'�(�������"�ก�4�	�"���ก�/�&���ก���	2�ก���ก��ก��)*ก+���ก$� 
��4�������&�	�@!�������!���/�( .05 
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�����!� 4.15 1.ก������(�!�(	�-���P.��,��ก��!&�������'�(���ก��#�$�
�����#�-�4.�
,�
����,��ก������� �&�-�ก������ก�/ =/�ก�����	�����	���-������!���/�� 
(One-way ANOVA) 

 

��&����ก
��!
�"�#$%���ก
�
�� �&����#� 

���ก�- Mean SD. 
Levene^s 
Statistic 

Sig. F p 
��ก
��$��#����#�

�
#��) 
ก!�. 3.78 .55 5.725* .003 2.719 .067 
�$. 3.67 .66     

1. ก��ก&���/����/0��9@��!�  
    �%��ก�������-.�-1�ก��-ก%?, 

��A. 3.81 .53     

 

ก!�. 3.60 .77 6.180* .002 .282 .755 
�$. 3.65 .89     

2. ก���'�(������-1�!�ก&���/ 

��A. 3.58 .66     

 

ก!�. 3.83 .73 .604 .547 .948 .388 
�$. 3.81 .68     

3. ก������ก�1.!��ก�/,*
���กก�� 
   �'�(������ 

��A. 3.91 .70     

 

ก!�. 3.29 .78 .271 .763 6.757* .001 
�$. 2.98 .83     

4. ก����!%��1.�.����กก�� 
   �'�(������ 

��A. 3.17 .78     

ก!�.&��A.>�$. 
(LSD, p<.05) 

ก��. 3.62 .52 1.675 .188 1.929 .146 
� . 3.53 .57     

V
H��� 

�HJ. 3.62 .50     

 

*p<.05 
*1.ก��!/��( Homogeneity of Variances /%������� Leveneqs test �(�4�,�
����ก��ก&���/����/0��9@��!��%��ก�������-.�
-1�ก��-ก%?,-.�,�
����ก���'�(������-1�!�ก&���/ ,%��".rs�rt�,%��ก.��(�
���%� �4��,�
����ก������ก�1.!��ก�/,*
���กก��
�'�(������ ก����!%��1.�.����กก���'�(������ -.�6����� ,%��".?�4rs�rt�,%��ก.��(�
���%� 1"%������*�!&�ก��!/��(6���.��
���������(�!�(	���-�ก�4����7����	"4=/���  LSD 

 �����!� 4.16 -�/�ก������(�!�(	�-���P.��,��ก��!&�������'�(���ก��#�$�
�����#�
-�4.�,�
����,��ก������� �&�-�ก�����/�($�
�=/�ก��!/��(	4�! (t-test) �(�4� 	�"#���/�($�
�
���(�.-.������)*ก+�ก�(	�"��/�($�
��� ��)*ก+��	�-���P.��,��ก��!&�������'�(���ก��#�
$�
�����#�-�4.�,�
����,��ก�������-.�=/�6�����?�4-�ก�4��ก����4�������&�	�@!�������!�
��/�( .05 
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�����!� 4.16 1.ก������(�!�(	�-���P.��,��ก��!&�������'�(���ก��#�$�
�����#�-�4.�
,�
����,��ก������� �&�-�ก�����/�($�
� =/�ก��!/��(	4�! (t-test) 

 

$/0�
��ก
��!
�"�#$%���ก
��� �&����#� ��-�� �&������� n Mean SD. F p t p 
1. ก��ก&���/����/0������-.�-1�ก��-ก%?, ���(�.-.������ 258 3.73 0.59 .014 .905 -.828 .408 

 �� �� 231 3.78 0.59     
2. ก���'�(������-1�!�ก&���/ ���(�.-.������ 258 3.63 0.82 1.438 .231 .332 .740 

 �� �� 231 3.60 0.75     
3. ก������ก�1.!��ก�/,*
���กก���'�(������ ���(�.-.������ 258 3.86 0.70 .003 .959 .424 .672 

 �� �� 231 3.83 0.71     
4. ก����!%��1.�.����กก���'�(������ ���(�.-.������ 258 3.17 0.81 .082 .774 .672 .502 

 �� �� 231 3.12 0.81     

V
H��� ��(�
�1��$��I� 258 3.60 0.53 .005 .946 .286 .775 

 ���#� 231 3.58 0.54     

 
 

 ������ 4 ��ก
�$�������
�����ก
�"!
�$c��ก��#�ก��ก
��!
�"�#$%���ก
��� 
 �&����#������� 

 ก�����	�����,%��".#��4���
��7�ก��ก&���/	����%��ก���&���7�,��	�"#�ก��!&������
�'�(���ก��#�$�
�����#�-�4.�,�
����,��ก������� .�ก+2�,���	����������7����������2	4�    
5 ��/�( 1"%�����?/%!&�ก����(�	����%��ก���&���7� (needs identification) =/�#$%�"�� PNImodified 
-.�ก&���/#�%��/�(!�	�/����,��-�4.�,%����ก���	4��!4�ก�( 5 D*����7�	4��"���/ 1.ก�����	�����
,%��".!����ก'#�����
-�/�	4�!���(���/�(	����%��ก���&���7�/%��	4�/�$� PNImodified ,��-�4.�
,%����ก�� =/�,%�!��	4���ก-�/��4���7�,%�!��	����%��ก���&���7���/�(�"�!�	��#�%	����&�	�@
�&�����3��ก4�� 
 1"%�����?/%ก&���/�ก2B�ก����/�����/�(	�����กG��,��/�$�	����%��ก���&���7� =/���
�
�ก2B�ก���������?�%�4�	4�/�$� PNImodified !��	4� 0.3 ,*
�?������7�	����%��ก���&���7���4�/4��!�
�%��/&�����ก����3�� �4��ก����/.&�/�(	����&�	�@,��	����%��ก���&���7�#$%ก������/�$���ก
��ก?����%�� /�$�!��	4���ก-�.�4��	����%��ก���&���7��"�!��%��?/%��(ก����3����กก�4�
/�$�!��	4��%��ก�4�  

 4.1 ��
�����ก
�"!
�$c�����&����ก
�ก!
��-$���-.��"�#1��1��ก
�1ก�2� 
  1.ก�����	�����	����%��ก���&���7�#�,�
����ก��ก&���/����/0��9@��!��%��ก�������
-.�-1�ก��-ก%?, �(�4� �����,��/�$�	����%��ก���&���7��	4���"4����4�� 0.20 O 0.52 ,%����ก��
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!���7�	����%��ก���&���7���4�/4�� ��&���� 8 ���ก�� ����.&�/�(��ก��ก?����%�� 5 ,%�-�ก 	�� 
ก�����	�����	����%��ก��,��1"%������7����(�		. (0.52) ก�����-1�ก�������=/���(��� ก��-.�
,�
����!���#$%#�ก��/&�����ก����4��.����/ (0.47) ก��!&�������������3��1"%������7����(�		. 
(0.45) ก��!&������!���%�ก��-ก%?,�9@����กก�4�ก���&�����9@�� (0.44) -.�ก���&��� ก��
-ก%�9@��!�?/%�ก��)*ก+�-.%�����	�/	%�����ก���#��4 E ��#$%#�ก������� (0.36) ���.&�/�( 
���.����//�������!� 4.17 

�����!� 4.17 	����%��ก���&���7�#�ก��!&�������'�(���ก��#�$�
�����,�
����ก��ก&���/����/0�
�9@��!��%��ก�������-.�-1�ก��-ก%?, �&�-�ก������ก�/ 

 

ก��. � . �HJ. ��� 
����
#ก
� 

PNImodified 
�!
-�� 

PNImodified 
�!
-�� 

PNImodified 
�!
-�� 

PNImodified 
�!
-�� 

ก�����	�����	����%��ก��,��1"%������7����(�		. 0.45 1 0.52 2 0.60 1 0.52* 1 
ก�����-1�ก�������=/���(��� ก��-.�,�
����!���
#$%#�ก��/&�����ก����4��.����/ 

0.44 2 0.54 1 0.45 2 0.47* 2 

ก��!&�������������3��1"%������7����(�		. 0.43 3 0.48 4 0.45 2 0.45* 3 
ก��!&������!���%�ก��-ก%?,�9@����กก�4�ก���&����
�9@�� 

0.38 4 0.49 3 0.43 4 0.44* 4 

ก���&��� ก��-ก%�9@��!�?/%�ก��)*ก+�-.%�����
	�/	%�����ก���#��4 E ��#$%#�ก������� 

0.37 5 0.39 5 0.30 7 0.36* 5 

ก��(��!*ก,%��".�(�
���%��ก���ก�(����/0��9@�� 0.35 6 0.37 6 0.29 8 0.34* 6 
ก��)*ก+�,%��".!��ก���,%��ก�(����/0��9@�������
��ก-�.4�,%��".!��.�ก�.�� 

0.29 10 0.37 6 0.33 5 0.33* 7 

ก�����	�����������,���9@����ก�.��E/%�� 0.35 6 0.34 8 0.26 10 0.32* 8 
ก�����	������.�ก�"������)*ก+� ����A��ก��
�����"% -.�	�2.�ก+2�����*������	� 

0.30 9 0.34 8 0.24 12 0.29 9 

ก�� �.� �ก��   -ก%�9@��=/������2��* �	���
�������ก�(1"%������7����(�		. 

0.27 12 0.30 12 0.31 6 0.29 10 

ก�����	���������/0��9@������������	%���������
,���9@�� 

0.27 12 0.31 10 0.25 11 0.28 11 

ก�����	������6���9@���������ก&���/����/0�
�9@��!��%��ก������� 

0.23 14 0.31 10 0.28 9 0.27 12 

ก��-ก%?,�9@����ก������!�������	�(	��?/% 0.31 8 0.26 14 0.22 13 0.26 13 
ก���.��ก�� ก��-ก%�9@��!���������0�1.ก��
�'�(���?/%��4��$�/��� 

0.28 11 0.28 13 0.19 14 0.25 14 

ก����/.&�/�(	����&�	�@,���9@�� 0.17 15 0.23 15 0.19 15 0.20 15 

* ,%����ก��!���7�	����%��ก���&���7���4�/4�� 
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 4.2 ��
�����ก
�"!
�$c�����&����ก
�$%����
�1�����ก!
��- 
 1.ก�����	�����	����%��ก���&���7�#�,�
����ก���'�(������-1�!�ก&���/ �(�4� �����
,��/�$�	����%��ก���&���7��	4���"4����4�� 0.26 O 0.53 ,%����ก��!���7�	����%��ก���&���7�
��4�/4�� ��&���� 3 ���ก�� ����.&�/�(��ก��ก?����%�� 	�� ก��!&��������4����/��0������#�%!��
�4�ก��-ก%�9@��,��1"%���� (0.53) ก�����(����ก��!&������ -ก%?,�9@��-.�������	#�!�ก����
��4���4������� (0.51) -.�ก����4���4��,��1"%!���4���ก���,%��#�ก��-ก%�9@��,��1"%���� (0.49) 
���.&�/�( ���.����//�������!� 4.18 

�����!� 4.18 	����%��ก���&���7�#�ก��!&�������'�(���ก��#�$�
�����,�
����ก���'�(������-1�
           !�ก&���/ �&�-�ก������ก�/ 
 

ก��. � . �HJ. ��� 
����
#ก
� 

PNImodified 
�!
-�� 

PNImodified 
�!
-�� 

PNImodified 
�!
-�� 

PNImodified 
�!
-�� 

ก��!&� �������4 ����/ ��0 � ���� �#�%!���4�ก��
-ก%�9@��,��1"%���� 

0.55 1 0.51 1 0.54 1 0.53* 1 

ก�����(����ก��!&������ -ก%?,�9@��-.�������	 
#�!�ก������4���4������� 

0.54 2 0.47 2 0.51 2 0.51* 2 

ก����4���4��,��1"%!���4���ก���,%��#�ก��
-ก%�9@��,��1"%���� 

0.50 3 0.46 3 0.51 2 0.49* 3 

ก��	�(	��ก�������#�%��7�?����-1�ก�������!�
���?�% 

0.28 4 0.30 5 0.31 4 0.29 4 

ก�����(-1�ก��!&������#�%�	�����/���4� 0.26 5 0.31 4 0.28 6 0.28 5 
ก��!&������#�%��7��4����*��,��ก����/ก������
ก���������ก�� 

0.26 5 0.23 6 0.30 5 0.26 6 

* ,%����ก��!���7�	����%��ก���&���7���4�/4�� 
  

 4.3 ��
�����ก
�"!
�$c�����&����ก
�����ก�������ก-�=&�"
กก
�$%����
� 
 1.ก�����	�����	����%��ก���&���7�#�,�
����ก������ก�1.!��ก�/,*
���กก���'�(������ 
�(�4� �����,��/�$�	����%��ก���&���7��	4���"4����4�� 0.22 O 0.42 ,%����ก��!���7�	���
�%��ก���&���7���4�/4�� ��&���� 2 ���ก�� ����.&�/�(��ก��ก?����%�� 	�� ก��	��������(
1.ก���������7�����E �������/��3��ก��,��1"%���� (0.42) -.�ก��������(	�26��,��
�	����������4���4�������#�%����#�#�1.,������!��%��ก����/ (0.38) ���.&�/�(���.����//�������!� 
4.19 
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�����!� 4.19 	����%��ก���&���7�#�ก��!&�������'�(���ก��#�$�
�����,�
����ก������ก�1.!�
�ก�/,*
���กก���'�(������ �&�-�ก������ก�/ 

 

ก��. � . �HJ. ��� 
����
#ก
� 

PNImodified 
�!
-�� 

PNImodified 
�!
-�� 

PNImodified 
�!
-�� 

PNImodified 
�!
-�� 

ก��	��������(1.ก���������7�����E �������/
��3��ก��,��1"%���� 

0.44 1 0.38 2 0.43 1 0.42* 1 

ก��������(	�26��,���	����������4���4��
�����#�%����#�#�1.,������!��%��ก����/ 

0.42 2 0.39 1 0.33 2 0.38* 2 

ก��(��!*ก����/0�!��%��-ก%?,������&�?����(����
#�ก���'�(���	��
��4�?� 

0.28 4 0.29 5 0.31 3 0.29 3 

ก� � �ก0 ( ��( ���,% ��" . ��ก-�.4 � ,% ��" .!�
�.�ก�.�� 

0.30 3 0.33 3 0.23 5 0.28 4 

ก��(��!*ก���.����/�ก���ก�(ก�������#�-�4.�
,�
����-.�1.!��ก�/,*
����	�����7����� 

0.26 5 0.30 4 0.25 4 0.27 5 

ก���� �	�����-.��&�����,%��".#��"�-((!�
$�/��� ก�!�/��/ -.��,%�#��4�� 

0.26 5 0.29 5 0.23 5 0.26 6 

ก���ก0(��(���,%��".=/�#$%�	��������!�#$%��7�
�ก��#�ก��ก���ก������ก����� 

0.22 7 0.23 7 0.19 7 0.22 7 

* ,%����ก��!���7�	����%��ก���&���7���4�/4�� 
 

 4.4 ��
�����ก
�"!
�$c�����&����ก
�������������"
กก
�$%����
� 
 1.ก�����	�����	����%��ก���&���7�#�,�
����ก����!%��1.�.����กก���'�(������ 
�(�4� �����,��/�$�	����%��ก���&���7��	4���"4����4�� 0.40 O 0.89 -�/��4�!�ก,%����ก����7�
	����%��ก���&���7���4�/4�� ����.&�/�(��ก��ก?����%�� 5 ,%�-�ก	�� ก���$�@������	�"����*�1"%
!���4���ก���,%�����,%���(K9�ก���'�(������ (0.89) ก����H/=�ก��#�%1"%!���4���ก���,%���4��ก��
����ก+������2��������������ก4�#�%�ก�/ก�������"% (0.66) ก����H/=�ก��#�%1"%!���4���ก���,%��
�4��ก�����	�����-��!��ก���&�1.ก�������?�#$%���=�$�� (0.64) ก��-.ก��.�������(ก��2�ก�(
1"%!���4���ก���,%�������$4��,���	���	�/#�1.ก������� (0.63) -.�ก����H/=�ก��#�%1"%!���4��
�ก���,%���4��ก���6������*���/-,0�-.���/�4��,���������� (0.62) ���.&�/�( ���.����//��
�����!� 4.20 
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�����!� 4.20 	����%��ก���&���7�#�ก��!&�������'�(���ก��#�$�
�����,�
����ก����!%��1.
�.����กก���'�(������ �&�-�ก������ก�/ 

 

ก��. � . �HJ. ��� 
����
#ก
� 

PNImodified 
�!
-�� 

PNImodified 
�!
-�� 

PNImodified 
�!
-�� 

PNImodified 
�!
-�� 

ก���$�@������	�"����*�1"%!���4���ก���,%�����,%�
��(K9�ก���'�(������ 

0.77 1 0.98 1 0.92 1 0.89* 1 

ก����H/=�ก��#�%1"%!���4���ก���,%���4��ก��
����ก+������2��������������ก4�#�%�ก�/ก�������"% 

0.53 5 0.75 2 0.71 2 0.66* 2 

ก����H/=�ก��#�%1"%!���4���ก���,%���4��ก��
���	�����-��!��ก���&�1.ก�������?�#$%���=�$�� 

0.58 2 0.72 4 0.63 4 0.64* 3 

ก��-.ก��.� ������(ก��2�ก�(1"% !� � �4 ��
�ก���,%�������$4��,���	���	�/#�1.ก������� 

0.57 3 0.68 6 0.64 3 0.63* 4 

ก����H/=�ก��#�%1"%!���4���ก���,%���4��ก��
�6������*���/-,0�-.���/�4��,���������� 

0.55 4 0.71 5 0.59 6 0.62* 5 

ก���&�����(ก��2� �9@��-.�������	 ��
-.ก��.��������"%ก�(1"%!���4���ก���,%�� 

0.50 9 0.75 3 0.60 5 0.61* 6 

ก��ก&���/�����.�?�%.4����%��������!%��1.ก��
�'�(������ 

0.51 7 0.65 7 0.54 7 0.57* 7 

ก���&�ก��(��ก��-.�,%�	%��(!�?/%��กก�������
���,����7�������ก�������������1�-��4 

0.52 6 0.64 8 0.51 9 0.56* 8 

ก�����(��.���-��!��ก���'�(���=/�!&���7�
�����4���������������-ก%�9@��,��1"%����?/% 

0.51 8 0.62 9 0.48 10 0.54* 9 

ก���&�,%�����-����ก1"%!���4���ก���,%����
���(����ก���'�(���#�	��
��4�?� 

0.47 10 0.60 10 0.53 8 0.53* 10 

ก�������������!�/&�����ก������,%�	%��( =/�
�����2���ก	����&���0�#�ก��-ก%�9@��1"%���� 

0.46 11 0.60 11 0.45 11 0.51* 11 

ก����(K9�-.��	���	���	�/��0�,��1"%!���4��
�ก���,%�� 

0.32 12 0.48 12 0.42 12 0.40* 12 

* ,%����ก��!���7�	����%��ก���&���7���4�/4�� 
  

 �����!� 4.21 -�/�	����%��ก���&���7�#�ก��!&�������'�(���ก��#�$�
�����,��	�" 
�&�-�ก���-�4.�,�
����,��ก������� 1.���ก'�4�,�
����!���7�	����%��ก���&���7���4�/4��!�	�"
�%��?/%��(ก����3����ก!���/ 	�� ,�
����ก����!%��1.�.����กก���'�(������ (0.59) ���.��� 
	�� ,�
����ก���'�(������-1�!�ก&���/ (0.39) ,�
����ก��ก&���/����/0��9@��!��%��ก�������
-.�-1�ก��-ก%?, (0.33) -.�,�
����ก������ก�1.!��ก�/,*
���กก���'�(������ (0.30) ���.&�/�( 
������&�-�ก������ก�/,������)*ก+��(�4�	�"#�-�4.����ก�/�	����%��ก��#�ก��!&������
�'�(���ก��#�$�
�����#�-�4.�,�
����,��ก���������/	.%��ก�� 
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�����!� 4.21 	����%��ก���&���7�#�ก��!&�������'�(���ก��#�$�
�����=/�6����� �&�-�ก���
,�
����,��ก������� 

 

ก��. � . �HJ. ��� 
��&����ก
��!
�"�#$%���ก
��� �&����#� 

PNImodified 
�!
-�� 

PNImodified 
�!
-�� 

PNImodified 
�!
-�� 

PNImodified 
�!
-�� 

ก��ก&���/����/0��9@�������-.�-1�ก��-ก%?, 0.32 3 0.36 3 0.31 3 0.33 3 
ก���'�(������-1�!�ก&���/ 0.39 2 0.37 2 0.40 2 0.39 2 
ก������ก�1.!��ก�/��กก���'�(������ 0.30 4 0.31 4 0.28 4 0.30 4 
ก����!%��1.�.����กก���'�(������ 0.52 1 0.68 1 0.58 1 0.59 1 

 
 �����!� 4.22 -�/�	����%��ก���&���7�#�ก��!&�������'�(���ก��#�$�
�����,��	�" 
�&�-�ก������ก�/,������)*ก+� 1.���ก'�4����ก�/!��	����%��ก���&���7���4�/4��!�	�"�%��
?/%��(ก����3����ก!���/ 	�� ���ก�/�&���ก���	2�ก���ก��ก��)*ก+���ก$� (0.43) ���.��� 
	�� ���ก�/�&���ก���	2�ก���ก��ก��)*ก+�,�
���
�A�� (0.39) -.����ก�/�&���กก��)*ก+�
ก����!�����	� (0.38) ���.&�/�( ����������2����,�
����,��ก��������(�4�#� 3 ,�
����-�ก 
	�"#�-�4.����ก�/�	����%��ก��#�ก��!&�������'�(���ก��#�$�
�������/	.%��ก�� 	�� 	�"#����ก�/
�&���ก���	2�ก���ก��ก��)*ก+���ก$��	����%��ก���&���7��"���/ ���.��� 	�� ���ก�/�&���ก
ก��)*ก+�ก����!�����	� -.����ก�/�&���ก���	2�ก���ก��ก��)*ก+�,�
���
�A�� ���.&�/�( 
�4��#�,�
����ก����!%��1.�.����กก���'�(������ ���ก�/!��	����%��ก���&���7��"���/ 	�� 
���ก�/�&���ก���	2�ก���ก��ก��)*ก+���ก$� ���.��� 	�� ���ก�/�&���ก���	2�ก���ก��
ก��)*ก+�,�
���
�A�� -.����ก�/�&���กก��)*ก+�ก����!�����	� ���.&�/�( /��-1�6��!� 4.1   

�����!� 4.22 	����%��ก���&���7�#�ก��!&�������'�(���ก��#�$�
�����=/�6����� �&�-�ก���
���ก�/ 

 

ก�����-1� ก���'�(��� ก������ก�1. ก����!%��1. ��� 
���ก�- 

PNImodified 
�!
-�� 

PNImodified 
�!
-�� 

PNImodified 
�!
-��

PNImodified 
�!
-��

PNImodified 
�!
-�� 

ก!�. 0.32 2 0.39 2 0.30 2 0.52 3 0.38 3 
�$. 0.36 1 0.37 1 0.31 1 0.68 1 0.43 1 
��A. 0.31 3 0.40 3 0.28 3 0.58 2 0.39 2 
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-1�6��!� 4.1 	����%��ก���&���7�#�ก��!&�������'�(���ก��#�$�
����� �&�-�ก������ก�/ 

 ������ 5 ��ก
�����
����
���(����!
����ก-��
�����ก
�"!
�$c�1��1���
���
ก
�H�+�
���-�
�ก
��"�#$%���ก
��� �&����#� 

 ก�����	�����,%��".#��4���
��7�ก�����	�����,%��".�ก���ก�(������!�!&�#�%�ก�/	���
�%��ก���&���7�-.�-��!��#�ก����3��	�"/%��ก��������'�(���ก��#�$�
�������กก���&����-.�
ก����!��ก.�4�	�" �&�-�ก���-�4.�,�
���� /���
 

 5.1 ��&����ก
�ก!
��-$���-.�$/0�
�������ก
��"�#1��1��ก
�1ก�2� 

5.1.1 �
���(����!
����ก-��
�����ก
�"!
�$c���ก
�ก!
��-$���-.�$/0�
���
����ก
��"�#1��1��ก
�1ก�2� "
กก
��!
��"  

ก�����	�����,%��".#��4���
��7�ก�����	�����,%��".�ก���ก�(������!�!&�#�%�ก�/	���
�%��ก���&���7�#�,�
����,��ก��ก&���/����/0��9@��!��%��ก�������-.�-1�ก��-ก%?, D*����/
��ก,%����ก��!�
���/ 14 ,%� 1.ก�����	�����#������!� 4.23 �(�4� �����,��	�-���P.���	4�
����4�� 2.36 O 2.99 ,%����ก��!���7�������!�!&�#�%�ก�/	����%��ก���&���7��"���/ 5 ���/�(-�ก 
	�� 	�"?�4���.����-1�����1.������ก���#�ก������� (2.99) 	�"?�4������!&�������������3��
1"%����?/%��7����(�		. ��������ก��ก����#�	�����(1�/$�(��&������ก (2.93) =������?�4�
�����4������ก��������	��������#�%#�ก��!&������ (2.85) 	�"?�4���.�?�)*ก+�	%�	�%������"/	��
ก�(������	�"�ก���ก�(����/0��9@������� (2.82) -.�=������?�4��(�����2#�%#�ก��1.����������
����ก������-1�ก������� (2.79) ���.&�/�( 
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�����!� 4.23 ������!�!&�#�%�ก�/	����%��ก���&���7�#�ก��ก&���/����/0������-.�-1�ก��-ก%?,
�&�-�ก������ก�/ ��กก���&���� 

 

ก��. � . �HJ. ��� 
����
#ก
� 

x  SD 
�!
-�� 

x  SD 
�!
-�� 

x  SD 
�!
-�� 

x  SD 
�!
-�� 

	�"?�4���.����-1�����1.������ก���
#�ก������� 

2.83 1.10 2 2.87 1.12 1 3.32 1.22 1 2.99 1.16 1 

	�"?�4������!&�������������3��1"%����?/%
��7����(�		. ��������ก��ก����#�	���
��(1�/$�(��&������ก 

3.01 1.16 1 2.76 1.07 4 3.04 1.24 4 2.93 1.16 2 

=������?�4������4������ก�������
�	��������#�%#�ก��!&������ 

2.66 1.16 4 2.79 1.21 3 3.15 1.17 3 2.85 1.20 3 

	�"?�4���.�?�)*ก+�	%�	�%������"/	��
ก�(������	�"�ก���ก�(����/0��9@������� 

2.63 1.09 5 2.71 1.06 5 3.17 1.20 2 2.82 1.14 4 

=������?�4��(�����2#�%#�ก��1.��
������������ก������-1�ก������� 

2.55 1.19 7 2.86 1.18 2 3.00 1.29 5 2.79 1.23 5 

�� -ก%�9@��!�	�"	�/�4��4���-ก%�9@��?/%
�%��#$%��.���ก��?�4������-ก%�9@��
?/%!�� 

2.79 1.17 3 2.69 0.97 6 2.74 1.10 8 2.74 1.08 6 

=������?�4� ��ก��� �&��� ����	"4���
�&����(ก��	%�	�%�#�ก��!&������ 

2.55 1.16 8 2.65 1.16 7 2.99 1.19 6 2.71 1.18 7 

	�"?�4�!���*ก+�#�ก���.��ก�9@��#�
ก�������-.����-1�ก��-ก%?, 

2.49 1.10 11 2.54 1.03 9 2.92 1.19 7 2.63 1.12 8 

	�"!��(�9@��,��1"%����-�4?�4������
��������,���9@��?/% 

2.60 1.09 6 2.49 0.99 10 2.65 1.07 9 2.57 1.05 9 

	�"!��(������,���9@��-�4?�4������
���� -ก%�9@��?/% 

2.53 1.03 9 2.49 0.91 11 2.49 1.04 11 2.50 0.99 10 

	�"?�4!��(����/0�!����&���!&������ 2.51 1.20 10 2.55 1.09 8 2.37 1.26 12 2.49 1.18 11 
	�"?�4?/%��(	�����/�ก#�ก��,�,%��".
,����ก������ก(�	.�ก�6��#�=������ 

2.26 1.04 14 2.46 1.05 12 2.65 1.11 10 2.44 1.07 12 

	�"?�4!��(�� �������	����%��ก��,��
1"%������7����(�		. 

2.41 1.14 12 2.37 1.01 13 2.33 1.04 14 2.37 1.06 13 

	�"?�4!��(�� ก���� �	������.�ก�"�� 
����A��ก�������"%-.�	�2.�ก+2����
�*������	�,��1"%���� 

2.37 1.06 13 2.37 0.98 14 2.34 1.06 13 2.36 1.03 14 
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 ������&�,%����ก���4�� E ����/����/0�������!�!&�#�%�ก�/	����%��ก���&���7�#�,�
����
,��ก��ก&���/����/0��9@��!��%��ก�������-.�-1�ก��-ก%?, �(�4� �������&�	�@!�!&�#�%�ก�/
	����%��ก���&���7�/��ก.4�� �������.&�/�(	�� 6������!���(1�/$�(��&������ก (2.91) ก��
,�/	����"%-.�!�ก+�#�ก������� (2.78) ก��,�/ก�����(����,��1"%(�����#�/%���(�����2 
���� -.����/����ก�2�#�ก������� (2.54) -.�������	�"?�4#�%	����4�����#�ก������� (2.51) /��
�����!� 4.24 

�����!� 4.24 ����/0�������!�!&�#�%�ก�/	����%��ก���&���7�#�ก��ก&���/����/0������-.�
-1�ก��-ก%?, ��กก���&���� 

 

$���-.��
���(����!
����ก-��
�����ก
�"!
�$c� x  SD 
�!
-��

��
��!
��0 
6������!���(1�/$�(��&������ก 
(,%� 7, 8, 10) 

2.91 1.01 1 

ก��,�/	����"%-.�!�ก+�#�ก������� 
(,%� 1, 2, 3, 4, 5, 6) 

2.78 1.03 2 

ก��,�/ก�����(����,��1"%(�����#�/%���(�����2 ���� -.�
���/����ก�2�#�ก������� 
(,%� 11, 12, 13) 

2.54 0.97 3 

������	�"?�4#�%	����4�����#�ก������� 
(,%� 9, 14) 

2.51 0.86 4 

5.1.2 �
���(����!
����ก-��
�����ก
�"!
�$c���ก
�ก!
��-$���-.�$/0�
���
����ก
��"�#1��1��ก
�1ก�2� "
กก
�����
ก�()� 

1.ก�����	������(�4� �������&�	�@!��4�1.!&�#�%	�"?�4������ก&���/����/0�
�9@��!��%��ก�������-.�-1�ก��-ก%?,?/%����� ก��!�	������7���
� ����������ก�������&�	�@   
4 ���ก�� �������.&�/�( 	�� 1) 6������!���(1�/$�(��&������ก 2) ก��,�/	����"%-.�!�ก+�
#�ก������� 3) ก��,�/ก�����(����,��1"%(�����#�/%���(�����2 ���� -.����/����ก�2�#�ก��
����� -.� 4) ก���!�)�	��!��.(�4�ก������� /�������!� 4.25 

1) 6������!���(1�/$�(��&������ก 
��������ก	�"�6������!����%����(1�/$�(�&������ก !�
�#�������,���&������ก����

!���"4#�	���/"-.-.�6����������!���ก�������กก����� !&�#�%	�"?�4���.�!������	�����	���
�%��ก��,��1"%������7����(�		.����!&�������������3��1"%������7����(�		.?/% ���!�
�?�4���.�!�
��)*ก+�	%�	�%�,%��".�������-1�ก��-ก%?,�9@��!��ก�/,*
�#�$�
�����?/%  
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 �	�����
����� +����&�����
��
%������������	(*,����+ก�!@A,��,��ก���� ก$��������
��)!
�'����ก �6% �����5�� ��"*� ก����( Y ���!:��������5��*�5���
��.��	����ก/ 

(	��	��� 1) 
 �	�����ก�����	
����51(*6�5&'�
��ก ),&�����"� ),&������'������ )�%���
�� ก�����
&����������
(�	���,#�*$ก�!:���5�		�& ��'�)�%)*� 	���	��ก$���&�*�+�%>���
� ���
%�	��"%
�,A%ก$���ก&��'�
� ������
��/ 

(	��	��� 2) 
 �+%�
%������"%
.���ก����ก�5	��������)! 	�������ก%���ก�������&�*�+��ก����,����� 40 
� � 50 	)*���%�����
� � 	��)�%���
�����&�)!�&���!:���5�		�,��ก/ 

(	��	��� 4) 
 �"%
�,A%+��
�
�����"����&�"���ก��-�(ก���.���*$ก)*����%+��
 +�%
(;�ก�����&�&'�+ก�*$ก+��

��2��!:���5�		�����ก��������
��&'�ก�* ���&�+ก�!@A,��*$ก�,���D*��
���กก
%�/ 

(	��	��� 8)  
 �ก��+ก�!@A,�.���ก����"%
�,A%&��!:ก��+ก�!@A,��9���,�� )�%��ก��= ก��.����� )�%�����

��+1 �����
+�%�����,�.����� ���
��+1 ก$)�%�����'���)�ก���*�/ 

(	��	��� 6) 

2) ก��,�/	����"%-.�!�ก+�#�ก������� 
ก��!&�������'�(���ก��#�$�
�������������7�������#��4�&����(	�" 	�"�*����?�4�	����"%

-.�����(ก��2���ก��ก#�ก��!&������ ���ก�(ก�(ก��!�	�"?�4�	����"%#�������,���.�ก�"��-.�
����A��ก��)*ก+�,�
���
�A�� ,�/!�ก+�#�ก�����	�����1"%���� -.�,�/!�ก+�#�ก�����	�����
����/0��9@�� !&�#�%	�"?�4������/*�����9@��!��ก�/,*
�#�$�
�������ก&���/��7�����/0�!�
�%��ก�������?/%  

 �ก��5��	�5�,�	���'�
(&���6��������ก	���
%��!:"(���,�%"'�,��5	�� *����	��& ����)�%��	
�������ก�ก
���&�* ����!@A,�����ก(*. ��6���������'�
(&�� �����	�������ก������%�"��
%� &��'�
(&����������)�*�/ 

(	��	��� 1) 
 �	��
(�	���,#�*$ก)�%	%��&��!: �����)�%���
%��ก����.����
�����!@A,�&�*), ��!@A,����)� ">��
ก���*������
%��!:!@A,� 	��	��&����&�*��)�%)*�/ 

(	��	��� 8) 
 �	����ก&� ก� �,�
.��ก%� )�%)*� ก� �!@A,����ก'�����ก(*. ��,����������/ 

(	��	��� 7) 
 ����
%���	��"�กก��	���&����������,��ก"���,����
ก������ก��= ก�� 	������&�(� F ก$	��	�������51(*6�5
��������D*���� "%
	��	���ก$&����+	%
%�&�����"���)�5���/ 

(	��	��� 2) 
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 ��
��	��"�	��)�%	%������*$ก +��
ก$)�%�,�D�ก�"�*$ก��� �����	��)�%�,�D�ก�"�ก����)*���� ���
)�%���
%��ก�����.���&,���)�%�.���&�"(���������)!� �!�%�/ 

(	��	��� 3) 

3) ก��,�/ก�����(����,��1"%(�����#�/%���(�����2 ���� -.����/����ก�2�#�ก��
����� 

ก��,�/ก�����(����,��1"%(�����#�/%���(�����2 -.�?�4�ก����/����������4��
��������#�%	�"?/%)*ก+� !&�#�%	�"?�4�-���"�!�����%��������3������ก�����#$%#�ก��!&������ 

 �5�������ก$���ก&���2�
��ก����,�% F ���6��ก��&�*ก������ก��"� +�%���D������)�%���5
"�5"������ ����&%����� ����&��*�5���,�(*,%����ก$	�&�*�ก
%���/ 

(	��	��� 6) 
 ����D������)�%	%������
��%����
(&��,����
ก�	����������)��,�*��!:+55���/ 

(	��	��� 3) 

4) ก���!�)�	��!��.(�4�ก������� 
ก���!�)�	��!��.(,��	�"!�	�/�4�ก��!&�������'�(���ก��#�$�
�������7���������ก �*�

!&�#�%	�"?�4�ก�/ก��ก&���/����/0��9@��!��%��ก������� �4�1.#�%�ก�/ก��ก&���/����/0��9@��!�
��7�ก���.��-(((�		.����  

 �	��"%
�,A%�	�����
%�ก��
(&�����!:��������ก �	�����)�%���ก&��'� 5��������ก$ก\�5	�����/ 
(	��	��� 2) 

�����!� 4.25 ����/0�������!�!&�#�%�ก�/	����%��ก���&���7�#�ก��ก&���/����/0������-.�
-1�ก��-ก%?, ��กก����!��ก.�4� 

 

$���-.��
���(����!
����ก-��
�����ก
�"!
�$c� "!
��� (n=8) ���#�� 
�!
-��

��
��!
��0 
1. 6������!���(1�/$�(��&������ก 8 50.00 1 
2. ก��,�/	����"%-.�!�ก+�#�ก������� 5 31.25 2 
3. ก��,�/ก�����(����,��1"%(�����#�/%���(�����2 
���� -.����/����ก�2�#�ก������� 

2 12.50 3 

4. ก���!�)�	��!��.(�4�ก������� 1 6.25 4 
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�����!� 4.26 1.ก����/.&�/�(	����&�	�@,��������!�!&�#�%�ก�/	����%��ก���&���7�#�ก��
ก&���/����/0������-.�-1�ก��-ก%?, ��กก���&����-.�ก����!��ก.�4� 

 

$���-.��
���(����!
����ก-��
�����ก
�"!
�$c� 
�!
-����
��!
��0 
"
กก
��!
��" 

�!
-����
��!
��0 
"
กก
�����
ก�()� 

1. 6������!���(1�/$�(��&������ก 1 1 
2. ก��,�/	����"%-.�!�ก+�#�ก������� 2 2 
3. ก��,�/ก�����(����,��1"%(�����#�/%��
�(�����2 ���� -.����/����ก�2�#�ก������� 

3 3 

4. ������	�"?�4#�%	����4�����#�ก������� 4 - 
5. ก���!�)�	��!��.(�4�ก������� - 4 

 
 ��ก1.ก�����	�����������!�!&�#�%�ก�/	����%��ก���&���7�#�ก��ก&���/����/0������
-.�-1�ก��-ก%?,��กก��)*ก+��$�������2-.��$��	�26�� �(�4�������!�!&�#�%�ก�/	���
�%��ก���&���7�#�ก��ก&���/����/0������-.�-1�ก��-ก%?, ���ก�(/%�� 6������!�	�"�%��
��(1�/$�(���ก ก��,�/ก�����(����,��1"%(�����#�/%���(�����2 ���� -.����/����ก�2�#�
ก������� (�		.!��ก���,%��?�4#�%	����4�����#�ก������� ก��,�/	����"%-.�!�ก+�#�ก������� -.�
ก���!�)�	��!��.(�4�ก������� =/�6������,��	�"!��%����(1�/$�(���ก ��7�������!��&�	�@
!���/!�!&�#�%�ก�/	����%��ก���&���7���/	.%��ก��!�
��$�������2-.��$��	�26�� �4��#�����/0�
���� E ก0�.&�/�(	����&�	�@!���/	.%��ก�� /�������!� 4.26 

5.1.3 1���
�ก
�H�+�
�����ก
�ก!
��-$���-.�$/0�
�������ก
��"�#1��
1��ก
�1ก�2� 

��กก�����	�����������!��4�1.�4�	����%��ก���&���7�#�ก��ก&���/����/0��9@��
!��%��ก�������-.�-1�ก��-ก%?, �(�4��-��!��#�ก������	����%��ก���&���7�#�ก��
��3��ก��ก&���/����/0��9@��!��%��ก�������-.�-1�ก��-ก%?,,��	�" /���
  
 (1) 	���ก���4������ก���4�����ก������4��	�" =/�ก��ก&���/�=�(��#�%	�"�ก��
-.ก��.���,%��".,����ก����-�4.�	�����4��	�"!����#���/�($�
��/��ก�� ���!�
��4��4�,%��".?�
���	�"!���*ก+�#���/�($�
��4�?� 

 �ก���,�.�������,
%��	��*�
�ก��!:"(��"'�	�A ��������'�.����������.���*$ก��ก!7 ก$&���.������*$ก���
	��&����)*�
%��*$ก+�%��	��>��(,��� ��1�"��-�;(]���ก�������!:���)� �����%
����ก�/ 

(	��	��� 1) 
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 ���%�����D���������� .������*$กก'����&�. �6�� ก$&���ก����*	��ก���,
%��	������	�"�ก�5	�������5�,�% 

%��*$ก+�%��	�!:���)� 	���6���%�)!ก$)�%�����"���
��)!
(�	���,#�*$ก����+�%�� ��ก��%���,�	����*�56��
�*��
ก����*�
�ก�&��'��,�	��	��ก�)*�"�*
ก/ 

(	��	��� 3)    

 (2) 	����/ก���(���$���'�(���ก��-ก4	�" �����ryก!�ก+�ก������ก�1"%���� ก�����	�����
	����%��ก��,��1"%���� =/��������7�#�������,�������!������ก����%���	��������!�#$%���	�����
1"%���� ���?��*�ryกก��ก&���/����/0�!����&���!&������ ก�����	����������� -.�-��!��ก��
-ก%?, �������!&�#�%	�"?/%����/0�!�	�"���&�?�!&�������'�(���ก��#�$�
������4�?�-.���.���
!�)�	���4�ก�������?�4?/%��7���������ก 

 ������,�	
�����+ก%	���ก��
(�	���,#�*$ก	%� ��&&��!:�������.��&(�
(���,���ก��"�����	������������6�

(�	���,#1������/ 

(	��	��� 2) 
 �D*�,��ก+��
	��&����� _̂ก��ก��ก��"���ก��*$ก*�
��/ 

(	��	��� 4) 
 �����&�*�5��+55�6(�!I(5��(ก��	%� �,���1���6���
6�A��6%
� _̂ก����+�%ก������ก,�
.�����&����'�
(&�� 
ก��
(�	���,#,�"��,�� ,�+
���+ก� ��)�+55�� 	��&�)*���	
�����+����ก�� ��ก����)*�,�
.��
(&��)!�'����)*� 
�����&��'��,�	�����
%���)�%��ก��%�����	(*/ 

(	��	��� 7) 

 (3) =������	����3��-((���	�����1"%����!���7�����A��!���!&�#�%	�"���������	�����
1"%����?/%��7����(�		. ������/��.� -.����7���ก����.�กA��!�	�"!�ก	���������(	%�?/% 

 �D������	
���+55"���ก��-�(ก����*$ก����!:������+���,�	����ก	�'� �����	
��"�*
ก�ก��

(�	���,#�*$ก+�%��	/ 

(	��	��� 8) 
 ������+55
(�	���,#	
������ก��.���ก������ก$&��'��,�	��"�����
(�	���,#1������)*���%���
*��$

. �/ 

(	��	��� 4) 

 (4) 1"%(������%���ก�����!)��/���ก��/&�������������,��	�"��
�-�4�%� �����#�%	�"������ก
�*�	����&�	�@,��ก�������   

 ���&&������'��,�	�����,�ก� �	
��"'�	�A.��ก��
(&�� D*�ก��(��=�(*���.��1��5�(,��,���(��=
&�ก�����	��*�
�ก� ����+�%.����+�ก��)!&� �.����"�*���� �,����!:ก��5��	�5�,�	�������'�/ 

(	��	��� 5) 



 102 

 (5) 1"%(������%���ก����%��-���"�#�-ก4	�"#�ก��!&������ =/����(����!�
�#�/%��
�(�����2 ���/����ก�2��4�� E  =/���/���?�%�&����(ก�������,��	�"=/��P��� ���!�
�ก&���/#�%
ก���������7��4����*��,��ก������2������/��� 

 ��������5!�����,�����!ก��#�,��ก��1�(�
��ก����ก��
(&�� 1��5�(,������&�*"���,�"'�,��5ก��
�'�
(&��.��	��D*��9��� �����&��'��,�	��)�%����	
�ก���	#��
��� 	��ก$���ก&��'���ก. �/ 

(	��	��� 3) 
 �����!I(5��( 	
�&���ก���"�(�+�� ก���,�1������
(6�ก�� ,���ก����5+���%����� ����ก
%�&��
�&	��/ 

(	��	��� 4) 

 (6) 1"%(������%��./6������,��	�" =/�ก����/������#�%�����ก�(	���������,��	�"
-�4.�	� -.���/��(�	.�ก�����(1�/$�(���!���ก�������กก�����=/��P���  

 ��������
���!:!@A,�"'�	�A���,����+ก��'�5�ก ��%�����1��5�(,������,�	���'������
�ก�,��&�กก��"�D*��9��� +����ก��%�� 	�� ก����5,������,��,���"�ก�5	
��"�����.��	��+�%
��	 	��5��	)�%��*��5����%��1��5�(,��ก$��%���6� ���"���
������	������1��5�(,��/ 

(	��	��� 7) 

 ��ก1.ก��)*ก+�!�
��$�������2-.��$��	�26�� 1"%�����?/%���	�����������!�!&�#�%�ก�/
	����%��ก���&���7�-.�-��!��ก����3��	�"#�ก��ก&���/����/0��9@��!��%��ก�������-.�
-1�ก��-ก%?, D*�����ก'/��-1�6��!� 4.2 

 5.2 ��&����ก
�$%����
�1�����ก!
��- 

5.2.1 �
���(����!
����ก-��
�����ก
�"!
�$c���ก
�$%����
�1�����ก!
��- 
"
กก
��!
��"  

ก�����	�����,%��".#��4���
��7�ก�����	�����,%��".�ก���ก�(������!�!&�#�%�ก�/	���
�%��ก���&���7�#�,�
����,��ก���'�(������-1�!�ก&���/ D*����/��ก,%����ก��!�
���/ 8 ,%� 1.
ก�����	�����#������!� 4.27 �(�4� �����,��	�-���P.���	4�����4�� 2.42 O 3.34 ,%����ก��!�
��7�������,��	����%��ก���&���7��"���/ 5 ���/�(-�ก 	�� �������&�,��	�"���ก��!&�ก�������
?�4?/%���-1� (3.34) ก�������ก��!(ก�(ก������ก������ก��!&�#�%!4�����?�4!�� (3.06) 	�"?�4
�������'�(���ก�������?/%!�����ก&���/��.� (3.05) 	�"?�4�������&�-1�ก�����������/!&���7�
��������?�4������!&�#�%��0���7��"� ���?/% (2.78) -.�1"%�ก	�������*�1"%!���4���ก���,%��?�4#�%
	����4�����#�ก����3��1"%���� (2.49) ���.&�/�( 
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-1�6��!� 4.2 ������!�!&�#�%�ก�/	����%��ก���&���7�-.�-��!��ก����3��	�"#�ก��ก&���/����/0��9@��!��%��ก�������-.�-1�ก��-ก%?, 

=������	����3��-((
���	�����1"%����!���7�����A��

#�%	�"#$% 

1"%(������%����/������#�%
�����ก�(	���������,��	�"

-�4.�	� 

��/��(�	.�ก�����(1�/$�(���
!���ก�������กก�����

=/��P��� 

1"%(������%����/����(�����2
-.����/����ก�2�#�%�&����(ก��

!&������,��	�"=/��P��� 

ก��ก&���/#�%ก���������7��4��
��*��,��ก������2�ก�������

�����/��� 

ก����/�(���$���'�(���ก��-ก4	�" 
�����ryก!�ก+�ก�����	�����1"%����
-.�ก��ก&���/����/0������ 

ก��ก&���/�=�(��#�%	�"�ก��
-.ก��.���,%��".,����ก����

����4��ก�� 

ก����/�(���$���'�(���ก�������#�%
	�"�	����"%-.���.���!�)�	���4�

ก�������?�4?/%��7���������ก 

1"%(������%���ก�����!)��/���
ก��/&�������������,��	�"        

��
�-�4�%� 

��
�����ก
�"!
�$c���ก
�ก!
��-
$���-.�$/0�
�������ก
��"�#1��

1��ก
�1ก�2� 

ก��,�/ก�����(����,��1"%(�����#�/%��
�(�����2-.����/����ก�2�#�ก������� 

6������!���(1�/$�(��&������ก 

ก��,�/	����"%-.�!�ก+�#�ก������� 

ก���!�)�	��!��.(�4�ก������� 

������	�"?�4#�%	����4�����#�ก������� 

            = 	����%��ก���&���7� 
            = ������ 
            = -��!��ก����3�� 
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�����!� 4.27 ������!�!&�#�%�ก�/	����%��ก���&���7�#�ก���'�(������-1�!�ก&���/�&�-�ก���
���ก�/ ��กก���&���� 

 

ก��. � . �HJ. ��� 
����
#ก
� 

x  SD 
�!
-�� 

x  SD 
�!
-�� 

x  SD 
�!
-�� 

x  SD 
�!
-�� 

�������&�,��	�"���ก��!&�ก�������
?�4?/%���-1� 

3.14 1.22 1 3.21 1.07 1 3.75 1.07 1 3.34 1.15 1 

ก�������ก��!(ก�(ก������ก������ก��
!&�#�%!4�����?�4!�� 

2.82 1.11 2 3.04 1.18 2 3.36 1.23 2 3.06 1.19 2 

	�"?�4�������'�(���ก�������?/%!�����
ก&���/��.� 

2.81 1.12 3 3.03 1.19 3 3.35 1.23 3 3.05 1.19 3 

	�"?�4�������&�-1�ก�����������/!&�
��7���������?�4������!&�#�% ��0���7�
�"� ���?/% 

2.58 1.09 4 2.83 0.89 4 2.96 1.2 4 2.78 1.07 4 

1"%�ก	�������*�1"%!���4���ก���,%��?�4#�%
	����4�����#�ก����3��1"%���� 

2.28 1.11 6 2.53 1.11 5 2.69 1.2 6 2.49 1.15 5 

�����.����!&������?�-.%��(�9@�� 	�"?�4
��������!���*ก+�����1"%���(����!��
��$�ก��?/% 

2.31 1.12 5 2.43 1.08 8 2.67 1.24 8 2.46 1.15 6 

��ก����?�4#�%	����4�����#�ก��!&������ 2.15 1.05 7 2.46 1.01 6 2.69 1.29 7 2.42 1.13 7 
(����ก�)#�=������?�4���
��4�ก��!&�
����� 

2.08 1.11 8 2.44 1.08 7 2.79 1.18 5 2.42 1.15 8 

 ������&�,%����ก���4�� E ����/����/0�������!�!&�#�%�ก�/	����%��ก���&���7�#�,�
����
,��ก���'�(������-1�!�ก&���/ �(�4� �������&�	�@!�!&�#�%�ก�/	����%��ก���&���7�/��ก.4�� 
�������.&�/�(	�� 6������!���(1�/$�(��&������ก (3.19) ก��,�/	����"%-.�!�ก+�#�ก��
����� (2.91) ��ก���� 1"%�ก	��� -.�������	�"?�4#�%	����4�����#�ก������� (2.45) -.�(����ก�)
#�=������?�4���
��4�ก������� (2.42) /�������!� 4.28  
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�����!� 4.28 ����/0�������!�!&�#�%�ก�/	����%��ก���&���7�#�ก���'�(������-1�!�ก&���/ ��ก
ก���&���� 

 

$���-.��
���(����!
����ก-��
�����ก
�"!
�$c� x  SD 
�!
-��

��
��!
��0 
6������!���(1�/$�(��&������ก 
(,%� 15, 19) 

3.19 1.02 1 

ก��,�/	����"%-.�!�ก+�#�ก������� 
(,%� 17, 18) 

2.91 1.00 2 

��ก���� 1"%�ก	��� -.�������	�"?�4#�%	����4�����#�ก������� 
(,%� 16, 20, 21) 

2.45 0.98 3 

(����ก�)#�=������?�4���
��4�ก������� 
(,%� 22) 

2.42 1.15 4 

5.2.2 �
���(����!
����ก-��
�����ก
�"!
�$c���ก
�$%����
�1�����ก!
��- 
"
กก
�����
ก�()� 

1.ก�����	������(�4� �������&�	�@!��4�1.#�%	�"?�4�������'�(���ก�������?/%���
�� ก��!�	������7���
� ����������ก�������&�	�@ 4 ���ก�� �������.&�/�( 	�� 1) 6������!�
��(1�/$�(��&������ก 2) ก��,�/	����"%-.�!�ก+�#�ก������� 3) ������	�"?�4#�%	����4�����#�
ก������� -.� 4) (����ก�)#�=������?�4���
��4�ก������� /�������!� 4.29 

 1) 6������!���(1�/$�(��&������ก 
��������ก	�"�6������!����%����(1�/$�(�&������ก �*�!&�#�%	�"?�4������!���!&�

�����#�%��7�?����-1�!�ก&���/-.�/&�����ก����4����/��0�?/% �ก!�
����?�4���.�!������(����ก��
!&������#�!�ก������4���4������� 

 �..."�ก$&�)�%�����%+��
 ����������'�
(&����ก/ 
(	��	��� 1) 

 �	��)�%)*������*�+��*$ก���%	�*��
 5��������*�+��*$ก"%
�
�ก%� ),&�ก(&ก���.��D��������ก 
ก�����&��'��,�)*����+1����ก/ 

(	��	��� 4) 
 ����D��������$ก F 	���	��"�,���ก��%�"��� �	��)�%���
�����&����'�
(&��+��
!��5!���+ก�).��%��
�%������)*�/ 

(	��	��� 3) 
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 ����������5
%�	����>�������ก �ก&�ก&�"�+��
 �������*�+��ก������ก 	�����)�%"��������&�
�'�
(&����%���
*��$
)*�/ 

(	��	��� 5) 

2) ก��,�/	����"%-.�!�ก+�#�ก������� 
��������ก	����"%!�	�"?/%��(��กก���(�����?�4.*ก��!���!&�#�%	�"�������'�(���ก��

�����?/%���!�	������7� �ก!�
�ก��!�	�"?�4�ก�����-1�ก������� ,�/!�ก+�#�ก��-ก%�9@��,��
1"%����-.�?�4������(�������.�,�������?/% �*�!&�#�%	�"?�4������!&������#�%��7�?����-1�!�
ก&���/?/% 

 �!@A,�	��	�����������ก��&�*ก������ก��"������1�������!:"'�	�A ���������ก��
(&�� ก��
(�	���,#1������ 
ก��!����(���">��&�(� +�%)�%� กY �� ���	�%�
F )�%"�����'�)!!I(5��()*�&�(�/ 

(	��	��� 5) 
 �!@A,��*$ก5��	�	��"�"���� ก��+ก�).ก$�����6��
��� 5�����*$ก&5)!+��
���+ก�)�%)*����/ 

(	��	��� 7) 
 �"%
�,A%+��
&��!:�������.��	
��"������ก��5�(,���
��.��+�%��	��กก
%� ������5�(,��
�
��*� F �'�)�&��'�
(&���,��!:)!���+1)�%)*�/ 

(	��	��� 2) 
 ������	��)�%	%����ก��
��+1�ก��+ก�!@A,� ��ก$���"%�1���� ��.����ก��!I(5��(*�
�/ 

(	��	��� 4) 

3) ������	�"?�4#�%	����4�����#�ก������� 
ก��!&�������'�(���ก��#�$�
������&���7��%����)��	����4�������ก������	�"#�ก��

�4��ก��-ก%�9@��������3��1"%���� �%���ก������	�"?�4�4�����ก�� ก0���4�!&�#�%	�"?�4������
�'�(���ก�������#�%����(	����&���0�?/% 

 �����!:!@A,��������ก������ก��"� 	��&��!:	������!@A,���ก���"�* 	����ก��6(*���"�*���)�%	%����
�
�����&�+ก�!@A,��*$ก.����
������ )��ก�����&�)!* �	�����6%
���ก$�(����ก 	���ก$���
%�)�%�6%,�����.��
�	��"�ก,%�� �ก����.��	�� 	��ก$����*�+�������/ 

(	��	��� 4) 

4) (����ก�)#�=������?�4���
��4�ก������� 
(����ก�)#�=������?�4���
��4�ก��!&������ 	�"?�4�ก��!&�����4��ก�� ?�4�!���*ก+�#�

ก������� -.�,�/ก�����(����,��1"%(����� 
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 �ก���'�
(&��.��	���D������&��!:+55�%��	�%���'� )�%��ก���%
����ก� )�%�����!� ก�� )�%��
��
��%�� 1��5�(,�����ก$)�%�.���
*��%�),�% ��& �)�%��5����ก�=���&��'��,�	���'�
(&��/ 

(	��	��� 1) 

�����!� 4.29 ����/0�������!�!&�#�%�ก�/	����%��ก���&���7�#�ก���'�(������-1�!�ก&���/ ��ก
ก����!��ก.�4� 

 

$���-.��
���(����!
����ก-��
�����ก
�"!
�$c� "!
��� (n=8) ���#�� 
�!
-��

��
��!
��0 
1. 6������!���(1�/$�(��&������ก 7 50.00 1 
2. ก��,�/	����"%-.�!�ก+�#�ก������� 4 28.57 2 
3. ������	�"?�4#�%	����4�����#�ก������� 2 14.29 3 
4. (����ก�)#�=������?�4���
��4�ก������� 1 7.14 4 

 
�����!� 4.30 1.ก����/.&�/�(	����&�	�@,��������!�!&�#�%�ก�/	����%��ก���&���7�#�ก��

�'�(������-1�!�ก&���/ ��กก���&����-.�ก����!��ก.�4� 
 

$���-.��
���(����!
����ก-��
�����ก
�"!
�$c� 
�!
-����
��!
��0 
"
กก
��!
��" 

�!
-����
��!
��0 
"
กก
�����
ก�()� 

1. 6������!���(1�/$�(��&������ก 1 1 
2. ก��,�/	����"%-.�!�ก+�#�ก������� 2 2 
3. ��ก���� 1"%�ก	��� -.�������	�"?�4#�%	���
�4�����#�ก������� 

3 3 

4. (����ก�)#�=������?�4���
��4�ก������� 4 4 

 
 ��ก1.ก�����	�����������!�!&�#�%�ก�/	����%��ก���&���7�#�ก���'�(������-1�!�
ก&���/��กก��)*ก+��$�������2-.��$��	�26�� �(�4�������!�!&�#�%�ก�/	����%��ก���&���7�#�
ก���'�(������-1�!�ก&���/ ���ก�(/%�� 6������!�	�"�%����(1�/$�(���ก ก��,�/	����"%
-.�!�ก+�#�ก������� ��ก���� 1"%�ก	��� -.�������	�"?�4#�%	����4�����#�ก������� -.�
(����ก�)#�=������?�4���
��4�ก������� =/�6������,��	�"!��%����(1�/$�(���ก ��7�������!�
�&�	�@!���/!�!&�#�%�ก�/	����%��ก���&���7���/	.%��ก��!�
��$�������2-.��$��	�26�� �4��#�
����/0����� E ก0�.&�/�(	����&�	�@��/	.%���$4��/��ก�� /�������!� 4.30 
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5.2.3 1���
�ก
�H�+�
�����ก
�$%����
�1�����ก!
��- 
��กก�����	�����������!��4�1.�4�	����%��ก���&���7�#�ก���'�(������-1�!�

ก&���/ �(�4��-��!��#�ก������	����%��ก���&���7�#�ก����3��ก���'�(������-1�!�
ก&���/,��	�" /���
  
 (1) 	���ก����%���	���,4��ก�����������4��	�"6��#�=������ =/�ก��#�%	�"!��	���
�$���$�@#�ก��!&�������'�(���ก��#�$�
�������7�-ก��&�#�ก��#�%	����"%-.�ryก!�ก+�ก��!&������
-ก4	�"#�%	�"������!&������	�(	"4?�ก�(ก����/ก������ก�����?/% -.�	����7�!���*ก+�#�ก��!&�
�����-ก4	�"	����� E D*����!&�#�%�ก�/ก���4�����ก������4��	�" -.���%��(����ก�)ก�������#�%�ก�/,*
�
6��#�=������ 

 ����D��������ก���'��!:�	���.%��ก��
(&����,
%��	���D������ 	�� 1��5�(,����5D�5�����,�	��+ก
'������	
���6���
6�A�ก���'�
(&�� 	��+ก'�ก$��,����� _̂ก	��	��� F �,�"������'�
(&��)!����� F ก�5ก��
&�*ก������ก��"� +��	���!:���!� ก���,�+ก%	�������	���5��!"��	 ���&�*��&��'��,�	����ก���%
����ก��
ก���'�
(&�� +��ก$�!:5����ก�=����'��,�	�����ก���&��'�
(&���,�"'���$&. ���/ 

(	��	��� 1) 
 �D������	
�&�,�	������!:��+55�&`� F )
��,�!� ก��/ 

(	��	��� 8)    

 (2) 	��ก����/�(���$���'�(���ก��-ก4	�" �����#�%	����"%-.�ryก!�ก+�ก�����-1�ก��!&�
����� ���!�
�ก��(�������.������#�%	�"������!&������	�(	"4?�ก�(ก����/ก������ก�����?/% 

 ������,�	��+ก'��� _̂ก�,�	���'�
(&��)!����� F ก�5ก��"� �,����!:ก���5���6(�!I(5��(ก�� �,�	��
�'�)! _̂ก)!/ 

(	��	��� 5) 
 ����� _̂ก�,�	�����&�ก
��+1 ���	��
��+1�!: �	��ก$&�"������'�
(&��)*���%���
*��$
 ��ก��%��ก$	��
ก�� _̂ก������ก��5�(,���
��/ 

(	��	��� 2) 
 ������,�	
�����ก�5	��
%�ก��"�ก�5ก���'�
(&��"������'�)!*�
�ก�)*�/ 

(	��	��� 7) 

 (3) 	�"	��,�	����4�������ก1"%�ก	���#�ก���4��ก��-ก%�9@��,��1"%���� =/�ก��$
-��
	����&���7�-.�1./!����ก�/,*
�ก�(���,��1"%����#�%1"%�ก	���!��( 

 �	��	
���ก���(*�%�ก�51��!ก	���.���ก���� �����.�	
���%
�����,�6%
�ก�ก
*.�+�%�%
�ก�
+ก�!@A,�.����ก,���	�� D*�	���������&�����6��+&��,�1��!ก	����.���&+���,$	
��"'�	�A.��ก��
(&��/ 

(	��	��� 2) 
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 (4) 1"%(������%���ก�����!)��/���ก��/&�������������,��	�"��4���4������� �.�/��ก��
#�%ก&�.��#�-.�$���$�ก��/&��������,��	�"   

 �1��5�(,�����ก$&�����	��&�����* ,���� � 	���(*����,�	�������1�ก��!I(5��(�!:���� F/ 
(	��	��� 6) 

 �+	%1��5�(,����ก����*�,�ก'�����&ก�5��� ,���	��"�5���+��6��6�ก���'���.��	�� +	%��	��ก$��
ก'�����&�ก���'�
(&��+��
/ 

(	��	��� 4) 

 (5) 1"%(������%��./6������,��	�" =/�ก��ก��������#�%	�"��(1�/$�(�!4� E ก�� -.�
��/�����.��4����*�������#�%	�"#$%#�ก��/"-.��ก����  

 ����D�������	��&���6��
D����ก	� ��6��
D�� �����	��ก$"��������&�*�+��(*����*$ก�����!@A,�)*�/ 
(	��	��� 3) 

 ���%�����5�ก 	�� 1��5�(,�������������*>�����.��	���,������ "�ก(*ก$���*� ก��&�����,�	��
��%� F ก�/ 

(	��	��� 7)  

��ก1.ก��)*ก+�!�
��$�������2-.��$��	�26�� 1"%�����?/%���	�����������!�!&�#�%�ก�/
	����%��ก���&���7�-.�-��!��ก����3��	�"#�ก���'�(������-1�!�ก&���/ D*�����ก'/��
-1�6��!� 4.3 

 5.3 ��&����ก
�$%����
�1�����ก!
��- 

5.3.1 �
���(����!
����ก-��
�����ก
�"!
�$c���ก
�ก
�����ก�������ก-�=&�
"
กก
�$%����
� "
กก
��!
��"  

ก�����	�����,%��".#��4���
��7�ก�����	�����,%��".�ก���ก�(������!�!&�#�%�ก�/	���
�%��ก���&���7�#�,�
����,��ก������ก�1.!��ก�/,*
���กก���'�(������ D*����/��ก,%����ก��
!�
���/ 9 ,%� 1.ก�����	�����#������!� 4.31 �(�4� �����,��	�-���P.���	4�����4�� 2.39 O 
2.91 ,%����ก��!���7�������,��	����%��ก���&���7��"���/ 5 ���/�(-�ก 	�� 	�"?�4������(��!*ก
,%��".?/%,2�!&�ก����� (2.91) =������,�/�����4���	��������#�%#$%#�ก���ก0(��(���,%��". 
(2.89) 	�"?�4���.�!�����/���-.�)*ก+�1.ก���������4���4������� (2.74) 	�"?�4�1"%$4���ก0(
��(���,%��".#�,2�!&�ก����� (2.66) -.�	�"?�4!��(-��!��#�ก����%���	��������������ก0(
��(���,%��". (2.65) ���.&�/�( 
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-1�6��!� 4.3 ������!�!&�#�%�ก�/	����%��ก���&���7�-.�-��!��ก����3��	�"#�ก���'�(������-1�!�ก&���/ 

ก����/�(���$���'�(���ก�������
ryก!�ก+�ก��!&������#�%	�(	"4?�
ก�(ก����/ก������ก�����  

 

ก����%���	���,4��ก�������#�%	�"
-ก��&�ryก!�ก+�-.���7�!�

��*ก+�#�ก��!&������ 

��%���	���,4��ก������� �����#�%	�"
�ก�/ก���4�����ก��#�ก��!&������ 

ก��,�	����4�������ก1"%�ก	���
#�ก��-ก%�9@��,����ก���� =/�

$
-���*�1./!����ก�/,*
� 

��
�����ก
�"!
�$c���ก
�$%���
�
�1�����ก!
��- 

ก��,�/	����"%-.�!�ก+�#�ก������� 

ryก!�ก+�ก�����-1�-.�ก��
(�������.�-ก4	�" 

1"%(������%��ก��������#�%	�"
��(1�/$�(��4���!4��!��ก�� 

��/����.��&����(#�%	�"#$%#�ก��
/"-.��ก���� 

6������!���(1�/$�(��&������ก 

(����ก�)#�=������?�4���
��4�ก��!&������ 

��ก���� 1"%�ก	��� -.�������	�"?�4#�%
	����4�����#�ก������� 

1"%(������%���ก�����!)��/���
��4���4�������  

ก����%���	���,4��ก������������
�4������(����ก�)ก�������#�

=������ 

1"%(������%��#�%ก&�.��#�-.�   
$���$�ก��!&����,��	�" 

            = 	����%��ก���&���7� 
            = ������ 
            = -��!��ก����3�� 
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�����!� 4.31 ������,��	����%��ก���&���7�#�ก������ก�1.!��ก�/,*
���กก���'�(�������&�-�ก
������ก�/ ��กก���&���� 

 

ก��. � . �HJ. ��� 
����
#ก
� 

x  SD 
�!
-�� 

x  SD 
�!
-�� 

x  SD 
�!
-�� 

x  SD 
�!
-�� 

	�"?�4������(��!*ก,%��".?/%,2�!&�ก��
��� 

2.74 1.06 1 2.82 1.01 1 3.23 1.16 1 2.91 1.09 1 

=������,�/�����4���	��������#�%#$%#�
ก���ก0(��(���,%��". 

2.69 1.15 2 2.81 1.18 2 3.20 1.22 2 2.89 1.2 2 

	�"?�4�1"%$4���ก0(��(���,%��".#�,2�
!&�ก����� 

2.49 1.11 7 2.78 1.02 3 3.07 1.12 4 2.76 1.1 3 

	�" ?�4� ��.�!�����/���-.�)*ก+�
1.ก���������4���4������� 

2.63 1.12 3 2.57 1.12 6 3.08 1.28 3 2.74 1.19 4 

	�"?�4!��(-��!��#�ก����%���	��������
������ก0(��(���,%��". 

2.58 1.12 4 2.62 1.08 5 2.77 1.15 6 2.65 1.12 5 

	�"?�4��	���������ก0(,%��".!��������ก�(
�9@�� 

2.52 1.17 6 2.63 1.06 4 2.71 1.08 8 2.62 1.11 6 

ก�����	�����,%��".��7�����!���ก 	�"?�4
������!&�?/% 

2.55 1.06 5 2.43 1.03 8 2.82 1.24 5 2.59 1.11 7 

	�"���	4�#$%�4���"�#�ก���ก0(,%��". 2.27 1.16 8 2.42 1.1 9 2.72 1.19 7 2.45 1.16 8 
=������?�4����/��&���ก�������	��6�2B�
���(����#�ก���ก0(��(���,%��". 

2.12 1.17 9 2.50 1.24 7 2.57 1.13 9 2.39 1.2 9 

 ������&�,%����ก���4�� E ����/����/0�������!�!&�#�%�ก�/	����%��ก���&���7�#�,�
����
,��ก������ก�1.!��ก�/,*
���กก���'�(������ �(�4� �������&�	�@!�!&�#�%�ก�/	����%��ก���&���7�
/��ก.4�� �������.&�/�(	�� 6������!���(1�/$�(��&������ก (2.74) ก��,�/	����"%-.�!�ก+�
#�ก������� (2.69) ������	�"?�4#�%	����4�����#�ก������� (2.66) -.�ก��,�/ก�����(����,��
1"%(�����#�/%���(�����2 �	�������� -.����/����ก�2�#�ก���ก0(��(���,%��". (2.58) /�������
!� 4.32  
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�����!� 4.32 ����/0�������!�!&�#�%�ก�/	����%��ก���&���7�#�ก������ก�1.!��ก�/,*
���กก��
�'�(������ ��กก���&���� 

 

$���-.��
���(����!
����ก-��
�����ก
�"!
�$c� x  SD 
�!
-��

��
��!
��0 
6������!���(1�/$�(��&������ก 
(,%� 27) 

2.74 1.19 1 

ก��,�/	����"%-.�!�ก+�#�ก������� 
(,%� 23, 24, 25, 26) 

2.69 0.95 2 

������	�"?�4#�%	����4�����#�ก������� 
(,%� 28) 

2.66 1.09 3 

ก��,�/ก�����(����,��1"%(�����#�/%���(�����2 �	�������� 
-.����/����ก�2�#�ก���ก0(��(���,%��". 
(,%� 29, 30, 31) 

2.58 1.00 4 

5.3.2 �
���(����!
����ก-��
�����ก
�"!
�$c���ก
�����ก�������ก-�=&�"
ก
ก
�$%����
� "
กก
�����
ก�()� 

1.ก�����	������(�4� �������&�	�@!��4�1.!&�#�%	�"?�4����������ก�1.!��ก�/,*
�
��กก���'�(������?/%����� ก��!�	������7���
� ����������ก�������&�	�@ 5 ���ก�� ����
���.&�/�( 	�� 1) 6������!���(1�/$�(��&������ก 2) ก��,�/	����"%-.�!�ก+�#�ก������� 3) 
������	�"?�4#�%	����4�����#�ก������� 4) ก��,�/ก�����(����,��1"%(�����#�/%���(�����2 
�	�������� -.����/����ก�2�#�ก���ก0(��(���,%��". -.� 5) ก��?�4��0�	����&�	�@,��ก��
��/���1.!��ก�/��กก���'�(������ /�������!� 4.33 

1) 6������!���(1�/$�(��&������ก 
�$4��/��ก�(,�
����ก���'�(������-1�!�ก&���/ ��������ก	�"�6���!��%����(1�/$�(

�&������ก !&�#�%	�"?�4������!���!&�ก������ก� (��!*ก1. -.��������1.!��ก�/��กก��
�'�(��������4���4�������?/% �ก!�
�(��	��
��*�-�%	�"���ก������ก�1.!��ก�/,*
���กก���'�(������
-�4ก0?�4?/%(��!*ก?�%��7�.��.�ก+2���ก+� 

 �)�%���
�� ),&�����"� !@A,�5����%��	��ก$+ก�)!D*�)�%)*�5�� ก)
��!:�����ก��#��ก��/ 
(	��	��� 3)  

 �	����>�������ก ก$����'��,�)�%���
�����&������5�� ก,����(*���1�&�กก��
(&��.�������ก�ก/ 
(	��	��� 1) 
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 �5����	��ก$�'����%+��
 +�%)�%)*��.����ก���!:��ก"��,��ก��/ 
(	��	��� 6) 

 �����*�5�(5�.��D������*�
���	%� ��%�����D��������ก(&ก������� � F ��� �&��(*���+��
!����(1�"�ก	����/ 

(	��	��� 7) 

2) ก��,�/	����"%-.�!�ก+�#�ก������� 
��������ก	�"?�4�ก�����-1�#�ก��!&��������
�-�4�%� ?�4�ก��(��!*ก1.!��ก�/��กก��

�'�(��� -�กก�����-.�ก�����������ก��กก�� -.�,�/!�ก+�ก�����������4����(/%�� !&�#�%
	�"?�4������!�������ก�1.-.��������1.!��ก�/��กก���'�(������?/%��4��!�	������7� 

 
 �ก$��ก��+,�� 	��)�%	%����ก��
��+1�ก���ก$5�
5�
�.�����/ 

(	��	��� 8) 
 �	��+�กก��"�+��ก��!����(��ก&�กก� �'��,�	���,$1�&�กก��+ก�!@A,�)�%6�* 	��)�%��ก��
5�� ก��)���� )�%��,��ก�� ก��!����(ก$)�%��5*���'��,�ก��
(�	���,#��2�ก��.��1������)�%6�*�&/ 

(	��	��� 5) 

3) ������	�"?�4#�%	����4�����#�ก������� 
(��	��
�#�ก��!&������ก0�&���7�!����%��#�%�1"%������$4��#�ก������ก�1.!��ก�/,*
���ก

ก���'�(������ �����	�"?�4?/%��(	����4�������ก1"%����=/��P���������	�"-.%� ก0��!&�#�%	�"?�4
������!���!&�ก������ก�1.?/%��4��!����*�-.���(/%�� 

 �5�������.��,���6%
�*��
�����"� �,���6%
��'�
�	
��"�*
ก���*���"� +�%���!:	�5���
�	��&�)*���ก �	��ก$.���ก��& ���ก$�ก���&/ 

(	��	��� 7) 
 �������!� ก�������)*�� +�%����,�6%
���"���ก�ก��"� 6%
��ก$5.���������ก/ 

(	��	��� 5) 

4) ก��,�/ก�����(����,��1"%(�����#�/%���(�����2 �	�������� -.����/����ก�2�
#�ก���ก0(��(���,%��". 

 �1��5�(,��)�%���5�ก���ก$5.������,���� �	����������)�ก$)�%���,�/ 
(	��	��� 2) 

 �	��)
�"'�,��5�(��#��ก$)�%�� ����1��*ก��6� ����	�)�%��	�����5��ก$�������6����D������/ 
(	��	��� 7) 
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5) ก��?�4��0�	����&�	�@,��ก����/���1.!��ก�/��กก���'�(������ 
ก��?�4��0�	����&�	�@,��ก����/���1.!��ก�/��กก���'�(������ก0��7��4����*��!�

!&�#�%	�"?�4������!&�������'�(���ก��#�$�
�����?/%����� ก��!�	������7� 

 �	���	��)�%�,$	
��"'�	�A.��ก���(*��� "���ก�1����*��
��&��'���%�"%�/ 
 (	��	��� 2) 

�����!� 4.33 ����/0�������!�!&�#�%�ก�/	����%��ก���&���7�#�ก������ก�1.!��ก�/,*
���กก��
�'�(������ ��กก����!��ก.�4� 

 

$���-.��
���(����!
����ก-��
�����ก
�"!
�$c� "!
��� (n=8) ���#�� 
�!
-��

��
��!
��0 
1. 6������!���(1�/$�(��&������ก 6 37.50 1 
2. ก��,�/	����"%-.�!�ก+�#�ก������� 4 25.00 2 
3. ������	�"?�4#�%	����4�����#�ก������� 3 18.75 3 
4. ก��,�/ก�����(����,��1"%(�����#�/%���(�����2 
�	�������� -.����/����ก�2�#�ก���ก0(��(���,%��". 

2 12.50 4 

5. ก��?�4��0�	����&�	�@,��ก����/���1.!��ก�/��ก
ก���'�(������ 

1 6.25 5 

 
�����!� 4.34 1.ก����/.&�/�(	����&�	�@,��������!�!&�#�%�ก�/	����%��ก���&���7�#�ก��

����ก�1.!��ก�/,*
���กก���'�(������ ��กก���&����-.�ก����!��ก.�4� 
 

$���-.��
���(����!
����ก-��
�����ก
�"!
�$c� 
�!
-����
��!
��0 
"
กก
��!
��" 

�!
-����
��!
��0 
"
กก
�����
ก�()� 

1. 6������!���(1�/$�(��&������ก 1 1 
2. ก��,�/	����"%-.�!�ก+�#�ก������� 2 2 
3. ������	�"?�4#�%	����4�����#�ก������� 3 3 
4.  ก��,�/ก�����(����,��1"%(�����#�/%��
�(�����2 �	�������� -.����/����ก�2�#�ก���ก0(
��(���,%��". 

4 4 

5. ก��?�4��0�	����&�	�@,��ก����/���1.!��ก�/
��กก���'�(������ 

- 5 
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��ก1.ก�����	�����������!�!&�#�%�ก�/	����%��ก���&���7�#�ก������ก�1.!��ก�/,*
�
��กก���'�(��������กก��)*ก+��$�������2-.��$��	�26�� �(�4�������!�!&�#�%�ก�/	���
�%��ก���&���7�#�ก������ก�1.!��ก�/,*
���กก���'�(������ ���ก�(/%�� 6������!�	�"�%��
��(1�/$�(���ก ก��,�/	����"%-.�!�ก+�#�ก������� ������	�"?�4#�%	����4�����#�ก������� ก��
,�/ก�����(����,��1"%(�����#�/%���(�����2 �	�������� -.����/����ก�2�#�ก���ก0(��(���
,%��". -.�ก��?�4��0�	����&�	�@,��ก����/���1.!��ก�/��กก���'�(������ =/�6������,��
	�"!��%����(1�/$�(���ก ��7�������!��&�	�@!���/!�!&�#�%�ก�/	����%��ก���&���7���/	.%��ก��
!�
��$�������2-.��$��	�26�� �4��#�����/0����� E ก0�.&�/�(	����&�	�@��/	.%���$4��/��ก�� 
/�������!� 4.34 

5.3.3 1���
�ก
�H�+�
�����ก
�����ก�������ก-�=&�"
กก
�$%����
� 
��กก�����	�����������!��4�1.�4�	����%��ก���&���7�#�ก������ก�1.!��ก�/,*
���ก

ก���'�(������ �(�4��-��!��#�ก������	����%��ก���&���7�#�ก����3��ก������ก�1.!�
�ก�/,*
���กก���'�(������,��	�" /���
 
 (1) 	���ก���4������ก���4�����ก������4��	�"#�ก���ก0(��(���,%��". =/���/#�%�	�"��
�.
������	�"���!)	��$4���ก0(,%��".,2�!�	�"!&�ก����� ���!�
�ก����%���	���,4��ก�������!�#�%
	�"#���/�($�
��/��ก��!�����%�������/��ก���4��ก������ก�-.��ก0(,%��".,����ก����#�-�4.�
��$� 

 �	
��,���	�����������,���	��(��=��6%
��ก$5.������
��	��"� �����5�����
��"������&&�*�+� 
,���"���ก�)�%���
� �/ 

(	��	��� 6) 
 �	����	���.%����+,�����&�6%
����)*� �%
�ก��ก$5.����� �6% �ก���� ก ��!@A,� ���ก$�,�	����. 	��

(��#6%
�ก�"���ก��-�(ก���,�����2�ก������ก(*. �&�กก��
(&��/ 

(	��	��� 7)    

 (2) 	����/ก���(���$���'�(���ก��-ก4	�" �����ryก!�ก+�ก�����-1�ก���ก0(��(���,%��".
-.�ก�������������6������ 

 �������'�ก��
(&��)!+��
 ���&�����	��"���ก�1�����ก(*. � Y ��ก��!����(���">��&�(��!:"(��"'�	�A���
&����� _̂ก�,�	����ก��!����(1���������">��&�(�/ 

(	��	��� 1) 
 �ก%�������� _̂กก��
��+1ก%� 
%�&��ก$5.�����ก�5�	�5��� �ก$5��%��)�!����(��%��)� Y ���,$*�
�
ก�5ก��!����(���">��&�(� )�%)*���%���ก �6�ก���5���6(�!I(5��(ก����+,����6%
��.�����
ก��/ 

(	��	��� 4) 
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 (3) 1"%(�����	��ก&���/#�%	�"!�ก	��ก��(��!*ก1.ก������.��-1�ก����/ก�������"%!�ก
	��
�!���� ��!&�#�%	�"�ก������ก�-.�(��!*ก1.!��ก�/��กก���������ก���������4���4������� 

 �1��5�(,������5��	�5�,�	��5�� ก1�ก��"�����+1��ก	���� �!:ก��6%
� _̂ก�,�	����ก��"���ก�+��
5�� ก1���%���%������/ 

(	��	��� 8) 
 ������,���ก��5�� ก,���!����(1�ก��"�,���+1ก��"���ก	����/ 

(	��	��� 1) 

 (4) 1"%(������%���ก�����!)��/���ก��/&�������������,��	�"��4���4������� �����#�%	�"
������ก�*�	����&�	�@,��ก����/���1.!��ก�/��กก���'�(������  

 �1��5�(,������(��=�(*���1�ก���'�
(&��.��	�����* &��'��,�	����ก��"���ก� �(*��� +��5�� ก1�
����ก(*&�กก��
(&����%���%������/ 

(	��	��� 2) 
 �1��5�(,��������"%
�%
��ก���'�
(&��.��	�� 	���(*���ก��*'��(��.��	�� ��&
��D�5��
%�
��%����� 1 �*�� 	������"%�1�	
��	�5,��,��������	
��	�5,��.��ก��
(&��ก�5,�
,��ก��%�"�����%��
��� 1 	����/ 

(	��	��� 6) 

 (5) 1"%(������%����/����(�����2-.����/����ก�2����(���� ���!�
�������4���	��������
#�ก���ก0(��(���,%��".#�% 

 ��������5!�����,�����!ก��#�,��ก���ก$5�
5�
�.�����/ 
(	��	��� 3) 

 ���&&�����&�*��
��%���	������������6��ก���ก$5�
5�
�.�����)
��,�	��= ก��/ 
(	��	��� 5) 

 (6) 1"%(������%��./6������,��	�"  =/�ก����/��(�	.�ก�����(1�/$�(���!�
��ก�������กก�����=/��P���  

 ��,���ก�5���� 2 .�������1%��� ��%�����1��5�(,������,�	���'�������ก�,��&�กก��"�
D*��9��� )�%��%����	��&�)�%���
�����(*���1�,���5�� ก1����/ 

(	��	��� 7) 
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 ��ก1.ก��)*ก+�!�
��$�������2-.��$��	�26�� 1"%�����?/%���	�����������!�!&�#�%�ก�/
	����%��ก���&���7�-.�-��!��ก����3��	�"#�ก������ก�1.!��ก�/,*
���กก���'�(������ D*��
���ก'/��-1�6��!� 4.4 

 5.4 ��&����ก
�������������"
กก
�$%����
� 

5.4.1 �
���(����!
����ก-��
�����ก
�"!
�$c���ก
�������������"
กก
�
$%����
� "
กก
��!
��"  

ก�����	�����,%��".#��4���
��7�ก�����	�����,%��".�ก���ก�(������!�!&�#�%�ก�/	���
�%��ก���&���7�#�,�
����,��ก����!%��1.�.����กก���'�(������ D*����/��ก,%����ก��!�
���/ 
9 ,%� 1.ก�����	�����#������!� 4.35 �(�4� �����,��	�-���P.���	4�����4�� 2.52 O 3.07 ,%�
���ก��!���7�������,��	����%��ก���&���7��"���/ 5 ���/�(-�ก 	�� 	�"?�4���.�!�����/����
������	�"���!�
�1"%!���4���ก���,%�����,%���(K9�ก���'�(������ (3.07) 	�"?�4!��(�� ก����!%��
1.ก������� (2.87) ������	�"����*�1"%!���4���ก���,%��?�4���.��&����(��!%��1.ก��!&������,��	�" 
(2.80) ������	�"���!�
�1"%!���4���ก���,%��?�4!��(�� ก��!&������,��	�" (2.78) -.�	�"?�4?/%��(
,%�����-��!���7����=�$����กก����!%��1.ก�������,��������	�" (2.70) ���.&�/�( 

�����!� 4.35 ������!�!&�#�%�ก�/	����%��ก���&���7�#�ก����!%��1.�.����กก���'�(������ �&�-�ก
������ก�/ ��กก���&���� 

 

ก��. � . �HJ. ��� 
����
#ก
� 

x  SD 
�!
-�� 

x  SD 
�!
-�� 

x  SD 
�!
-�� 

x  SD 
�!
-�� 

	�"?�4���.�!�����/����������	�"���,%�
��(K9�ก���'�(������ 

3.00 1.24 1 2.94 1.12 1 3.32 1.06 1 3.07 1.16 1 

	�"?�4!��(�� ก����!%��1.ก������� 2.85 1.14 2 2.66 1.04 5 3.14 1.25 3 2.87 1.16 2 
������	�"����*�1"%!���4���ก���,%��?�4�
��.��&����(��!%��1.ก��!&������,��	�" 

2.53 1.13 7 2.71 1.06 3 3.23 1.08 2 2.80 1.13 3 

������	�"���!�
�1"%!���4���ก���,%��?�4
!��(�� ก��!&������,��	�" 

2.69 1.16 4 2.71 1.07 2 2.99 1.02 4 2.78 1.1 4 

	�"?�4?/%��(,%�����-��!���7����=�$��
��กก����!%��1.ก�������,��������	�" 

2.54 1.11 6 2.69 1.04 4 2.92 1.04 5 2.70 1.08 5 

	�"?�4!��(�� ก���������1.ก������� 2.72 1.20 3 2.49 0.99 7 2.85 1.13 8 2.68 1.11 6 
=������?�4�$4��!��#�ก���1�-��4
1.��������,��	�" 

2.44 1.17 8 2.51 1.02 6 2.88 1.13 7 2.60 1.12 7 

	�"?�4!��(�� ก���,��������ก������� 2.60 1.22 5 2.37 1.12 9 2.62 1.18 9 2.53 1.18 8 
������	�"?�4#�%	����4�����#�ก����!%��
1.ก��!&������,��	�" 

2.31 1.05 9 2.41 1.07 8 2.90 1.05 6 2.52 1.08 9 
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-1�6��!� 4.4 ������!�!&�#�%�ก�/	����%��ก���&���7�-.�-��!��ก����3��	�"#�ก������ก�1.!��ก�/,*
���กก���'�(������ 

��/�(���$���'�(���ก�������ryก
ก�����-1�ก���ก0(��(���

,%��". 

��/��(�	.�ก�����(1�/$�(���
!���ก�������กก�����

=/��P��� 

��/�(���$���'�(���ก�������#�%
	����"%-.�ryก!�ก+�ก��
�����������6������ 

ก&���/#�%	�"�%���ก��(��!*ก1.
�.��ก�����!�ก	��
� 

��/����(�����2-.����/�
���ก�2����(����ก���ก0(��(���

,%��". 

1"%(�����	�����!)��/���ก��
/&�������������,��	�"��4��

�4������� 

ก����%���	���,4��ก������������#�%
	�"!�����%�������/��ก���4��ก��
����ก�-.��ก0(,%��".,����ก���� 

��/#�%�	�"���.
������	�"���!)
	��$4���ก0(,%��".,2�!�	�"!&�

ก����� 

��
�����ก
�"!
�$c���ก
�����ก���
����ก-�=&�"
กก
�$%����
� 

6������!���(1�/$�(��&������ก 

ก��,�/ก�����(����,��1"%(�����#�
/%���(�����2 �	�������� -.����/�
���ก�2�#�ก���ก0(��(���,%��". 

������	�"?�4#�%	����4�����#�ก������� 

ก��?�4��0�	����&�	�@,��ก����/���
1.!��ก�/��กก���'�(������ 

ก��,�/	����"%-.�!�ก+�#�ก������� 

��/�����4���	��������#�ก���ก0(
��(���,%��".#�%	�")*ก+� 

            = 	����%��ก���&���7� 
            = ������ 
            = -��!��ก����3�� 
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 ������&�,%����ก���4�� E ����/����/0�������!�!&�#�%�ก�/	����%��ก���&���7�#�,�
����
,��ก����!%��1.�.����กก���'�(������ �(�4� �������&�	�@!�!&�#�%�ก�/	����%��ก���&���7�
/��ก.4�� �������.&�/�(	�� 6������!���(1�/$�(��&������ก (3.07) ������	�"-.�1"%!��ก���,%��
?�4#�%	����4�����#�ก������� (2.70) ก��,�/	����"%-.�!�ก+�#�ก������� (2.69) -.�ก��,�/
ก�����(����,��1"%(�����#�/%��ก���1�-��41.��������,��	�" (2.60) /�������!� 4.36  

�����!� 4.36 ����/0�������!�!&�#�%�ก�/	����%��ก���&���7�#�ก����!%��1.�.����กก��
�'�(������ ��กก���&���� 

 

$���-.��
���(����!
����ก-��
�����ก
�"!
�$c� x  SD 
�!
-��

��
��!
��0 
6������!���(1�/$�(��&������ก 
(,%� 36) 

3.07 1.16 1 

������	�"-.�1"%!��ก���,%��?�4#�%	����4�����#�ก������� 
(,%� 35, 37, 38, 40) 

2.70 0.95 2 

ก��,�/	����"%-.�!�ก+�#�ก������� 
(,%� 32, 33, 34) 

2.69 1.07 3 

ก��,�/ก�����(����,��1"%(�����#�/%��ก���1�-��41.��������
,��	�" 
(,%� 39) 

2.60 1.12 4 

5.4.2 �
���(����!
����ก-��
�����ก
�"!
�$c���ก
�������������"
กก
�
$%����
� "
กก
�����
ก�()� 

1.ก�����	������(�4� �������&�	�@!��4�1.!&�#�%	�"?�4��������!%��1.�.����ก
ก���'�(������?/%����� ก��!�	������7���
� ����������ก�������&�	�@ 5 ���ก�� �������.&�/�( 
	�� 1) ������	�"-.�1"%!��ก���,%��?�4#�%	����4�����#�ก������� 2) 6������!���(1�/$�(��&����
��ก 3) ก��,�/	����"%-.�!�ก+�#�ก������� 4) ก��,�/ก�����(����,��1"%(�����#�/%��ก��
�1�-��41.ก�������,��	�" -.� 5) ก��?�4��0�	����&�	�@,��ก����!%��1.ก������� /�������!� 
4.37 

1) ������	�"-.�1"%!��ก���,%��?�4#�%	����4�����#�ก������� 
��������ก	�"�4��#�@4��ก��!&������-((���	��/�� ?�4�ก����*ก+������ก�(1"%���� ?�4

�ก����!%��1.ก�������#�%-ก41"%����?/%��(!��( �ก!�
�1"%!���4���ก���,%��ก0?�4#�%	����4�����#�ก��
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��!%��1.ก�������,��	�" ?�4�����(K9�	���	�/��0�,��1"%���� �4�1.#�%	�"?�4�ก�/ก�������"%#�����!�
����� ?�4����(����-.���3���������� ���!�
�?�4?/%���=�$����กก����!%��1. 

 �5����"����1�)!+��
)�%)*���5ก��"����1�ก��5�� ��,���ก$���)�%"����*�ก
%� �'���� 	(*���/ 
(	��	��� 1) 

  ��
���'���,����'�
(&��	���	��)�%	%��)*�!� ก��ก� �'�.����
����"�$&+��
ก$&5 �(������!:	�����)�%)*�"�
,����*��
ก� ก$�(��)�%)*�	�� +��
1��!ก	���ก$�(����ก �	��ก$��%� ���ก$��%�/ 

(	��	��� 2)  
 �ก��&�,�	��6%
��ก��+ก�!@A,�ก$�����ก��� ��&�"����1� ก��&��6(A�	�������ก���
��%���!:���ก������ �	��ก$&�)�%	%��
%�� ����,$
%���)�%�6%��.����
��� ,���.�*)�%�!:���ก��ก$���� 
��%��	��	����	��ก$���
%�)�%�6%������.���	�� )�%6�5+ก
%�����,��"��� +	%&��6(A����5��� ��5Z@������ก��� +��
&�
�,���
(��ก�#
(&���#��ก$�(����ก)!��ก/ 

(	��	��� 3) 
 �	��)��)�%�������'����%
�ก�51����� �����������.���
��+��	
��"�&���)�%���ก� ก$����'��,�ก��
�'�
(&��+55�%
����ก��!:��!"��	/ 

(	��	��� 4) 
 �5����������.��������ก$������51(*6�5��� ���&�)!��=���	��)�%)*� ���!:ก���5ก
 ���ก$�'�.�����
���*�ก
%� 	���D������)�%)*�	(*�,���ก���ก	 ��*ก�5�*$ก���&��%��ก
%�/ 

(	��	��� 8) 
 ���ก��%��	��	��ก�)�%)*� 5��	)�%	%�������5Z@�	
��	(*�,$.��	��� 	������&�)!��* comment 
�*�d�
ก$1(*�&ก��!�%� F/ 

(	��	��� 6) 
 �+��
�
��!����( )�%
%����!����(�	��,����	��!����(��� ก$)�%ก�����*��� F ��)� F ก$*�,�*+,��/ 

(	��	��� 7) 
 /5��������*���"�
(;��,�% F +��
�5
%�)*�1�*� �����)!+�'�	��	��� �	��ก$5�ก
%� �;�6�5
��%�����;�ก$�'�)!"( +�%���6�5.�������%����/ 

(	��	��� 5) 

2) 6������!���(1�/$�(��&������ก 
��������ก	�"���.��4��?�4���ก��!&�#�%	�"?�4���.�!�����!%��1.ก�������#�%1"%����

��(!��(?/% -.�1"%����ก0?�4���.�!�����!%��1.ก.�(�$4��/��ก�� ���ก�(ก�(ก���6���������� 
!&�#�%	�"!&������?�4�4������� 

 ������&�ก	��+�%��	���
��
%��)�%���ก� �'��,�ก��"����1�ก��
(&��.�*!��"(�;(>��/ 
(	��	��� 1) 
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 �+��
	��5��	&��'�
(&�� +�%)�%�%������� �'��"�$&������ �ก$,��* "%
 ���������,$�&ก$	��	������
����/ 

(	��	��� 2) 

3) ก��,�/	����"%-.�!�ก+�#�ก������� 
ก��!�	�"?�4!��(�4�ก��!&�������'�(���ก��#�$�
��������%���ก����!%��1.-.�!&�

��7�����!��4������� �*�!&�#�%	�"?�4�ก���&�,%��".!�?/%��กก����!%��1.?�#$%#�ก�����(��.���
-��!��ก���'�(���#�	��
��4�?� 

 �	��)�%������
%�ก��
(&���!:
�&�����%������ ��
+�%��%�&��'��,��"�$& ���"�$&+��
ก$&�"5���& D��	��"%�/ 
(	��	��� 1) 

 �	��"%
�,A%�'�
(&���"�$&ก$&5 �����)�%���
%�&'��!:����"����1�+���'�
(&����%���%������/ 
(	��	��� 4) 

4) ก��,�/ก�����(����,��1"%(�����#�/%��ก���1�-��41.ก�������,��	�" 
 

5) ก��?�4��0�	����&�	�@,��ก����!%��1.ก������� 
��������ก	�"?�4��0�	����&�	�@,��ก����!%��1.ก������� �*�!&�#�%	�"?�4	4���ก��

��!%��1.�����1�-��41.ก�������#�%1"%����?/%��(!��( 

 �.����� 1 2 3 	��&'��!:�����'����%+��
 +�%�,����	�����
%�ก��"����1�)�%�6%"(�����"'�	�A��ก�ก +��

ก$)�%	%��6�5�'��������.����ก"�� ������	��	(*
%�+	%+ก�!@A,�.���ก����)*�ก$&5/ 

(	��	��� 4) 

�����!� 4.37 ����/0�������!�!&�#�%�ก�/	����%��ก���&���7�#�ก����!%��1.�.����กก��
�'�(������ ��กก����!��ก.�4� 

 

$���-.��
���(����!
����ก-��
�����ก
�"!
�$c� "!
��� (n=8) ���#�� 
�!
-��

��
��!
��0 
1. ������	�"-.�1"%!��ก���,%��?�4#�%	����4�����#�ก������� 8 42.10 1 
2. 6������!���(1�/$�(��&������ก 5 26.32 2 
3. ก��,�/	����"%-.�!�ก+�#�ก������� 3 15.79 3 
4. ก��,�/ก�����(����,��1"%(�����#�/%��ก���1�-��4
1.ก�������,��	�" 

2 10.53 4 

5. ก��?�4��0�	����&�	�@,��ก����!%��1.ก������� 1 5.26 5 
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�����!� 4.38 1.ก����/.&�/�(	����&�	�@,��������!�!&�#�%�ก�/	����%��ก���&���7�#�ก��
��!%��1.�.����กก���'�(������ ��กก���&����-.�ก����!��ก.�4� 

 

$���-.��
���(����!
����ก-��
�����ก
�"!
�$c� 
�!
-����
��!
��0 
"
กก
��!
��" 

�!
-����
��!
��0 
"
กก
�����
ก�()� 

1. 6������!���(1�/$�(��&������ก 1 2 
2. ������	�"-.�1"%!��ก���,%��?�4#�%	����4�����#�
ก������� 

2 1 

3. ก��,�/	����"%-.�!�ก+�#�ก������� 3 3 
4. ก��,�/ก�����(����,��1"%(�����#�/%��ก��
�1�-��41.ก�������,��	�" 

4 4 

5. ก��?�4��0�	����&�	�@,��ก����!%��1.ก������� - 5 

 ��ก1.ก�����	�����������!�!&�#�%�ก�/	����%��ก���&���7�#�ก����!%��1.�.����กก��
�'�(��������กก��)*ก+��$�������2-.��$��	�26�� �(�4�������!�!&�#�%�ก�/	����%��ก��
�&���7�#�ก����!%��1.�.����กก���'�(������ ���ก�(/%�� ������	�"-.�1"%!��ก���,%��?�4#�%	���
�4�����#�ก������� 6������!���(1�/$�(��&������ก ก��,�/	����"%-.�!�ก+�#�ก������� ก��
,�/ก�����(����,��1"%(�����#�/%��ก���1�-��41.ก�������,��	�" -.�ก��?�4��0�	����&�	�@
,��ก����!%��1.ก������� =/�1.ก�����	�����!�
��$�������2-.��$��	�26��?�4��/	.%��ก��#� 
2 .&�/�(-�ก ก.4��	�� ��กก���&�����(�4� 6������,��	�"!��%����(1�/$�(���ก ��7�������!�
�&�	�@!���/!�!&�#�%�ก�/	����%��ก���&���7� �4����กก����!��ก.�4��(�4� ก��!�������	�"-.�1"%!�
�ก���,%��?�4#�%	����4�����#�ก������� ��7�������!��&�	�@!���/ �4��#�����/0����� E �.&�/�(
	����&�	�@��/	.%��ก�� =/���กก����!��ก.�4�?/%�����������!�!&�#�%�ก�/	����%��ก���&���7�
#�����/0�,��ก��?�4��0�	����&�	�@,��ก����!%��1.ก������� /�������!� 4.38 

5.4.3 1���
�ก
�H�+�
�����ก
�������������"
กก
�$%����
� 
��กก�����	�����������!��4�1.�4�	����%��ก���&���7�#�ก����!%��1.�.����กก��

�'�(������ �(�4��-��!��#�ก������	����%��ก���&���7�#�ก����3��ก����!%��1.�.����ก
ก���'�(������,��	�" /���
 
 (1) 	���ก���4������ก���4�����ก������4��	�"#�ก���ก0(��(���,%��". =/�ก����%��
�	���,4��ก�������!�#�%	�"�ก����!%��1.ก�������6��#��	���,4��-.��4��ก���6�����-.�
����-��,%�	%��(!�?/%��กก������� 
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 �ก��"�����	���.%��ก���'�
(&���!:"(��"'�	�A���&��'��,��ก(*ก��"����1�� ��%�����ก$��	���.%�� 
1��5�(,������"%��"�(��,�"�* )�%�6%
%�+	%�,��'�"%� +�%�'�+��
�����,���ก��"����1� �,��ก(*ก���������*�
�ก�/ 

(	��	��� 6) 
 �&�*�,�	����ก���'���+55�%
����+��6%
��,���Y ��ก�+��ก� �,�	��6%
�ก���*�	
��	(*�������2�
��
(&��6%
�ก�/ 

(	��	��� 7)    

 (2) 	����/ก���(�������#�%	����"%-ก4	�"#�ก����!%��1.ก������� -.������#�%	�"��0�
	����&�	�@,��ก����!%��1.ก������� 

 �	
�&�*ก���5��������,�	
����������ก����+ก%	���ก��"����1�ก��
(&��/ 
(	��	��� 1) 

 �������ก���,�	������6���
6�A�ก���'�
(&���6������ ���!:���!� ก��+�'�ก��"����1�ก��
(&��
�,�+ก%	��	��� F D*��9���	�����)�%	%����!��"5ก���#�ก���'�
(&��/ 

(	��	��� 5) 

 (3) 	����/#�%	�"�ก���&�����1.�������� =/�ก&���/�������.��&����(�&�����
1.ก�������!�-�4��� ��H/=�ก��#�%������	�"�ก���6�����-.�����-��,%�	%��(!�?/%��กก������� 
�.�/��ก����/#�%�ก�����ก�/1.�������� �������%��-���"�#�-ก4	�" 

 �	
���ก��'��"�1�����ก"(�!7������ &�ก��ก$��ก���,����
����
(&��*��*% &��'��,�)*�����
!�(���+��	��>��/ 

(	��	��� 8) 
 �&�*�,���ก��'��"�1���ก��
(&���D������&�)*�+6�#	
��	(*�%
�ก�+��
ก$&�)*���	
������%
�ก�
*�
� ,���&�*�,���ก��!��ก
*1���
(&�� ������!:ก��&���& +�%����,�*ก$���%���ก��
��D�5��.��D�������!:
"'�	�A/ 

(	��	��� 2) 
 �ก'�,*������
�� ��&&��ก��!��6��	�� �,���ก���"�1��� +��
ก$��*�	
��	(* !����(
��
(&����)���%����/ 

(	��	��� 1) 

 (4) 1"%(������%���ก�����!)��/���ก����!%��1.ก�������,��	�" �����#�%	�"������ก�*�
	����&�	�@,��ก����!%��1.ก�������  

 ������,�1��5�(,�����(*���(��=��%���ก��6(*/ 
(	��	��� 2) 
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 �1��5�(,��������"%
�%
��ก��"����1�ก��
(&��.��	�� ������,�	���,$	
��"'�	�A.��ก��"����
1�ก��
(&��/ 

(	��	��� 5) 

 (5) 	����/ก��ก����������%��	��������� ����/����4��(�	.�ก�6��#�=�����������#�%�ก�/
ก���4�����ก��#�ก��!&���� 

 ���������(��&�กก��"����	
��"����;#��*�.��5�	��ก�>���D������ 1��5�(,������&�*�,��ก(*ก��
�'����%
�ก� �%
����ก����ก F ������ +��
ก$������ก��
(&��*�
�/ 

(	��	��� 7) 

 ��ก1.ก��)*ก+�!�
��$�������2-.��$��	�26�� 1"%�����?/%���	�����������!�!&�#�%�ก�/
	����%��ก���&���7�-.�-��!��ก����3��	�"#�ก����!%��1.�.����กก���'�(������ D*�����ก'
/��-1�6��!� 4.5 
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-1�6��!� 4.5 ������!�!&�#�%�ก�/	����%��ก���&���7�-.�-��!��ก����3��	�"#�ก����!%��1.�.����กก���'�(������ 

ก����%���	���,4��ก�������
�����#�%�ก�/ก����!%��1.�4��ก�� 

��/ก��ก����������%��
	��������� ����/����4��
(�	.�ก�6��#�=������ 

��/�(�������#�%	����"%-.���%��
	���������ก#�	����&�	�@
,��ก����!%��1.ก������� 

1"%(�����	���ก�����!)��/���
ก����!%��1.,��	�"��4��

#ก.%$�/ 

	����/ก���(�������#�%	����"%
-ก4	�"#�ก����!%��1.ก�������

!��"ก�%�� 

ก&���/#�%	�"�&�����1.��������
,��������-.���H/=�ก��#�%�ก��

�6������4��ก�� 

��/#�%�ก�����ก�/1.��������
�������%��-���"�#�#�ก����!%��

1.ก������� 

��
�����ก
�"!
�$c���ก
�������
������"
กก
�$%����
� 

ก��,�/	����"%-.�!�ก+�#�ก������� 

ก&���/�������.�!�$�/���#�ก��
��!%��1.ก������� �$4� #�ก��

���$��	�" ��7��%� 

������	�"-.�1"%!��ก���,%��?�4#�%	���
�4�����#�ก������� 

ก��?�4��0�	����&�	�@,��ก����/���
1.!��ก�/��กก���'�(������ 

ก��,�/ก�����(����,��1"%(�����#�
��!%��1.ก������� 

6������!���(1�/$�(��&������ก 

            = 	����%��ก���&���7� 
            = ������ 
            = -��!��ก����3�� 

125 
               125



 126 

������ 6 ��ก
�����
���$/""�#� ��
���(����!
����ก-��
�����ก
�"!
�$c���ก
��!
   
�"�#$%���ก
��� �&����#������� 

 ก�����	�����,%��".#�,�
�����
��7�ก�����	�����,%��".�����������ก,%��".#��4��,��
������!�!&�#�%�ก�/	����%��ก���&���7�#�ก��!&�������'�(���ก��#�$�
�����,��	�"!�1"%�����?/%!&�ก��
����	�����?�%��กก���&����-.�ก����!��ก.�4�	�" �����#�%ก���&�����1.ก�����	�����,%��".�
	�����/�ก-.��������,%�#�1.ก�����	�����,%��".��ก,*
� 1"%������*�ก&���/��@.�ก+2�-.�
	�������!�-!����-���4�� E #�ก���&�����/���
 
 

��0��กG*����� �1���)
�I� 
Mean �����*� 	4��P.�� 
S.D. �����*� �4���(����(�����A�� 
C.V. �����*� ��������! �Qก��ก����� 
Max �����*� 	�-���"���/ 
Min �����*� 	�-����&���/ 
Sk �����*� 	4�	����(% 
Ku �����*� 	4�	���=/4� 
Chi-square �����*� /�$�������(	���ก.�ก.������6!	4������?	-�-	�� 

β �����*� 	4��
&����ก�/��� 
R2 �����*� ��������! �Qก��!&���� 
R �����*� 	4���������! �Q�������� ����	"2 
df �����*� $�
�-�4�	�������� 
P �����*� ��/�(����&�	�@!������� 
RMR �����*� /�$���ก,��	4��P.��ก&�.�����,���4��!���.�� 
  (Root Mean Square Residual) 
GFI �����*� /�$���/	���ก.�ก.�� (Goodness of Fit Index) 
AGFI �����*� /�$���/��/�(	���ก.�ก.��!����(-ก%-.%� 
  (Adjusted Goodness of Fit Index) 

 

��0��กG*����� �1�����1$�����ก�2-� 
$/""�#-�
������� 
TASK �����*� 6������!�	�"�%����(1�/$�( 
SKILL �����*� 	����"%-.�!�ก+�#�ก�������,��	�" 
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��0��กG*����� �1�����1$�����ก�2-� 
$/""�#-�
����������)���ก��#�������ก
��!
�"�#������ 
ADMIN �����*� ก�����(����ก��!&��������ก1"%(����� 
FRIEND �����*� ก��#�%	����4�����,��������	�"#�ก��!&������ 
STUDENT �����*� ก��#�%	����4�����,����ก����#�ก��!&������ 
PARENTS �����*� ก��#�%	����4�����,��1"%�ก	���#�ก��!&������ 
 
$/""�#-�
���)�#�
�������ก�-����I
�F=กG
 
JURIS �����*� ���ก�/,������)*ก+� 

 
$/""�#-�
���
�����ก
�"!
�$c���ก
��!
�"�#$%���ก
��� �&����#������� 
PLAN �����*� ก��ก&���/����/0��9@��!��%��ก�������-.�-1�ก��-ก%?, 
ACT �����*� ก���'�(������-1�!�ก&���/ 
OBSERVE �����*� ก������ก�1.!��ก�/,*
���กก���'�(������ 
REFLECT �����*� ก����!%��1.�.����กก���'�(������ 

 
��0��กG*����� �1�����1$�1r� 

NEEDS �����*� 	����%��ก���&���7�#�ก��!&�������'�(���ก��#�$�
�����
,��	�" 

BACKGRD �����*� �9����/%�����	�" 
RELATED �����*� �9����/%��1"%!���4���ก���,%��#�ก��!&������,��	�" 
JURIS �����*� �9����/%����4������%����ก�/,������)*ก+� 

  
 ก��)*ก+�=��/.�9�����$��������!�!&�#�%�ก�/	����%��ก���&���7�#�ก��!&�������'�(���ก��
#�$�
�����,��	�"#�	��
��
 ����-������ก�?/%!�
���
� 11 ���-�� D*��-(4���7� ���-��6����ก����ก�
?/% 7 ���-�� ?/%-ก4 6������!�	�"�%����(1�/$�( (TASK) 	����"%-.�!�ก+�#�ก�������,��	�" 
(SKILL) ก�����(����ก��!&��������ก1"%(����� (ADMIN) ก��#�%	����4�����,��������	�"#�ก��
!&������ (FRIEND) ก��#�%	����4�����,����ก����#�ก��!&������ (STUDENT) ก��#�%	���
�4�����,��1"%�ก	���#�ก��!&������ (PARENTS) -.����ก�/,������)*ก+� (JURIS) -.���7����
-��6��#�����ก�?/% 4 ���-�� ?/%-ก4 ก��ก&���/����/0��9@��!��%��ก�������-.�-1�ก��-ก%?, 
(PLAN) ก���'�(������-1�!�ก&���/ (ACT) ก������ก�1.!� �ก�/,*
���กก���'�(������ 
(OBSERVE) -.�ก����!%��1.�.����กก���'�(������ (REFLECT) 
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 ก��.��������-��!�#$%#�ก�����	�����=��/.�$��������,��	����%��ก���&���7�#�ก��
�����	��
��
 1"%�����?/%!&�ก��ก&���/����,�����-�� /���
 
 1. ���-��6����ก����ก�?/%,�����-���9����/%�����	�"-.��9����/%��1"%!���4���ก���,%��
#�ก��!&������,��	�" 1"%�����?/%!&�ก���ก0(��(���,%��".��ก-((��(���#��4��,��,%��".
�ก���ก�(�6���9@��#�ก��!&�������'�(���ก��#�$�
�����,��	�" ��7�,%�	&����!�#�%	�"������
������4�#�-�4.�,�
����,��ก�������	�"����(ก�(�9@��#�ก��!&�������'�(���ก��#�$�
�������ก
�%������#/ D*���.�ก+2���7�-((���������2	4� (Rating Scale) 5 ��/�( 	�� 5 = ��ก!���/    
4 = ��ก 3 = ���ก.�� 2 = �%�� -.�1 = �%��!���/ 
 2. ���-��6����ก����ก�?/%,�����-���9����/%����4������%����ก�/,������)*ก+� 
1"%�����?/%!&�ก���ก0(��(���,%��".��ก-((��(���#�.�ก+2����-����/ก.�4� 1"%������*�!&�ก��.�
����,�����-�����ก�/,������)*ก+���7����-��/���� =/�ก&���/#�% 1 = 	�"���ก�/�&���กก��)*ก+�
ก����!�����	� -.� 0 = 	�"���ก�/����!�?�4#$4���ก�/�&���กก��)*ก+�ก����!�����	� 
 3. ���-��6��#�����ก�?/%,�����-��	����%��ก���&���7�#�ก��!&�������'�(���ก��#�$�
�
����,��	�" 1"%�����?/%!&�ก���ก0(��(���,%��".��ก-((��(���#��4��,��,%��".�ก���ก�(�6��
ก���'�(���ก��������'�(���ก��#�$�
�����,��	�" ��7�,%�	&����!�#�%	�"������������4�#�-�4.�
,�
����,��ก�������	�"�ก��!&�������'�(���ก��#�$�
�����#���/�(#/ D*���.�ก+2���7�-((����
�����2	4� (Rating Scale) 5 ��/�( 	�� �'�(�������&� �'�(���(4��E �'�(���	4��,%��(4�� �'�(���
��7�(��	��
� -.��'�(����%��	��
�����?�4�	��'�(����.� �.����ก��
��*�	&���2��7�	4�	����%��ก��
�&���7�/%��/�$� PNImodified  

 6.1 ��ก
�����
����)
�I�Hs&�J
�������1$�����ก�2-� 
 1.ก�����	�����	4��������
�A��,�����-��6����ก����ก�?/%,���9����/%�����	�"-.�
�9����/%��1"%!���4���ก���,%��#�ก��!&������,��	�" �(�4� �	4��P.����"4#�$4�� 2.42 - 2.99 ���-��
!��	4��P.���"�!���/ 	�� ���-��6������!�	�"�%����(1�/$�( (2.99) ���.���	�� ���-��	����"%-.�
!�ก+�#�ก�������,��	�" (2.65) -.����-��ก��#�%	����4�����,��������	�"#�ก��!&������ (2.63) 
���.&�/�( �4��1.ก�����	�����	4��������
�A��,�����-��6��#�����ก�?/% �(�4� �	4��P.��,��
	4�/�$� PNImodified ��"4#�$4�� 0.30 - 0.59 ���-��!��	4��P.���"�!���/ 	�� ���-��ก����!%��1.
�.����กก���'�(������ (0.59) ���.��� 	�� ก���'�(������-1�!�ก&���/ (0.39) -.�ก��ก&���/
����/0��9@�������-.�-1�ก��-ก%?, (0.33) ���.&�/�( 
 ����������2�	����(% (Sk) ,�����-������ก�?/% �(�4� ���-��!�ก����ก��-�ก-��#�
.�ก+2��(%,�� (	4�	����(%��7�(�ก) -�/��4� ,%��".,�����-���4��#�@4�	4���&�ก�4�	4��P.�� 
-.�����������2�	���=/4� (Ku) ,�����-������ก�?/% �(�4� ���-��6����ก����ก�?/%�=	%�ก��
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-�ก-��,��,%��".#�.�ก+2���
�-(�ก�4�=	%��ก�� (	4�	���=/4��%��ก�4� 3) -�/��4� ���-��
��.4��
�ก��ก�����,��,%��".��ก �4�����-��6��#�����ก�?/%�=	%�ก��-�ก-��,��,%��".#�
.�ก+2�=/4�ก�4�=	%��ก�� (	4�	���=/4���กก�4� 3) -�/��4� ���-����.4��
�ก��ก�����,��
,%��".�%�� /��-�/����.����/#������!� 4.39 

�����!� 4.39 	4��������
�A��,�����-������ก�?/%#�=��/.�9�����$��������!�!&�#�%�ก�/	���
�%��ก���&���7�#�ก��!&�������'�(���ก��#�$�
�����,��	�" 

 

���1$� Mean S.D. Min Max Sk Ku C.V. 
�9����/%�����	�"        
- 6������!�	�"�%����(1�/$�( 2.99 0.91 1.00 5.00 0.03 - 0.40 30.43 
- 	����"%-.�!�ก+�#�ก�������,��	�" 2.65 0.82 1.00 5.00 0.21 - 0.29 30.94 
�9����/%��1"%!���4���ก���,%��#�ก��!&������,��	�"        
- ก�����(����ก��!&��������ก1"%(����� 2.59 0.94 1.00 5.00 0.44 - 0.30 36.29 
- ก��#�%	����4�����,��������	�"#�ก��!&������ 2.63 0.84 1.00 5.00 0.27 - 0.18 31.94 
- ก��#�%	����4�����,����ก����#�ก��!&������ 2.42 1.13 1.00 5.00 0.59 - 0.24 46.69 
- ก��#�%	����4�����,��1"%�ก	���#�ก��!&������ 2.49 1.15 1.00 5.00 0.45 - 0.59 46.18 
���-��	����%��ก���&���7�#�ก��!&�������'�(���ก��#�
$�
�����,��	�" 

       

- ก��ก&���/����/0��9@�������-.�-1�ก��-ก%?, 0.33 0.26 0.00 4.00 4.64 43.76 78.95 
- ก���'�(������-1�!�ก&���/ 0.39 0.36 0.00 4.00 3.03 15.56 91.62 
- ก������ก�1.!��ก�/��กก���'�(������ 0.30 0.25 0.00 2.18 1.56 4.15 82.86 
- ก����!%��1.�.����กก���'�(������ 0.59 0.46 0.00 3.62 1.89 4.85 77.78 

 6.2 ��ก
�����
�����
����H��������)
����1$�����ก�2-����� ���ก
�����
��� 
t��-�$/""�#� ��
���(����!
����ก-��
�����ก
�"!
�$c���ก
��!
�"�#$%���ก
��� �&�
���#������� 
 1.ก�����	�����	��������� �����4�����-������ก�?/%�ก���ก�(	����%��ก���&���7�#�
ก��!&�������'�(���ก��#�$�
�����,��	�" �(�4� 	4������ Bartlettq test of Sphericity D*����7�	4������
!/��(�����A���4� �����กD��������� ���7���!��กD���ก.�ก+2� (identity matrix) ����?�4 �
	4�������!4�ก�( 2808.024 (p<.01) -�/��4���!��กD��������� �����4�����-������ก�?/%!�
���/
,��ก.�4������4��-�ก�4����ก��!��กD���ก.�ก+2���4�������&�	�@!���/�( .05 D*����/	.%��ก�(1.
ก�����	����� 	4�/�$�?ก�D��� O ?������ - ��.	�� (Kaiser-Meyer-Olkin Measure of Sampling 
Adequacy) �	4��!4�ก�( 0.858 D*���	4��,%�#ก.% 1 -�/��4����-������ก�?/%,��,%��".$�/�
�
	��������� �6��#��4�ก�� �������!����&�?�#$%#�ก�����	�����=��/..����.�4�?� 
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 ��� ��� ����2���!��กD��������� �����4�����-������ก�?/% !� 
�  11 ���-�� �(�4� 
	��������� �����4�����-��!��	4�-�ก�4����ก)"�����4�������&�	�@!�������!���/�( .01 -.�
��/�( .05 �&���� 39 	"4 -.� 6 	"4 ���.&�/�( -.��	��������� �ก����4��?�4�����&�	�@ �&���� 
10 	"4 ��ก	��������� �����4�����-����� 55 	"4 
 ����������2�	��������� �����4�����-��!�ก	"4 �(�4� �!�
�	��������� �!���7�#�!�)!��
�/��ก��-.�#�!�)!�����,%�� =/����-��!��	��������� �ก����ก!���/ 	�� ���-��ก�����(����
ก��!&��������ก1"%(����� (ADMIN) ก�(���-��ก��#�%	����4�����,��������	�"#�ก��!&������ 
(FRIEND) =/��,��/	��������� ��!4�ก�( 0.84 ��4�������&�	�@!�������!���/�( .01 ���.��� 
	�� ���-��	����"%-.�!�ก+�#�ก�������,��	�" (SKILL) ก�(���-��6������!�	�"�%����(1�/$�( 
(TASK) =/��,��/	��������� ��!4�ก�( 0.79 ��4�������&�	�@!�������!���/�( .01 �4�����-��!�
�	��������� �ก���%��!���/ 	�� ���-�����ก�/,������)*ก+� (JURIS) ก�(���-��ก���'�(������
-1�!�ก&���/ (ACT) =/��,��/	��������� ��!4�ก�( - 0.04 ��4��?�4�����&�	�@!�������!���/�( 
.01 -.� .05  
 ก.4��=/����� 	��������� �����4�����-������ก�?/% 11 ���-�� ��� 55 	"4 �(�4� ���-��
�4��#�@4�	��������� �ก����4�������&�	�@!�������!���/�( .01 #��4��,����!��กD��������� �
,�����-������ก�?/%!�ก	"4 �(�4� -�ก�4����ก��!��กD���ก.�ก+2���4�������&�	�@!������� ���-��
!���/?/%�	��������� �6��#��4�ก�� ,%��".$�/�
�*��	����������!����&�?�#$%#�ก��������(
	�����/	.%��,��=��/..����.��0��"�ก�(,%��".�$�������ก+��4�?� /��-�/����.����/#������
!� 4.40 

 6.3 ��ก
�����
�����-��������t��-�$/""�#� ��
���(����!
����ก-��
�
����ก
�"!
�$c���ก
��!
�"�#$%���ก
��� �&����#�������t-#V
H���ก��������� �
$��"�กG� 
 ก�����	�����#��4���
��7�ก�����	����������-�/�	�����/	.%��,��=��/.�9�����$��
������!�!&�#�%�ก�/	����%��ก���&���7�#�ก��!&�������'�(���ก��#�$�
�����,��	�" ��������A��
ก�(,%��".�$�������ก+� ก�������	��
��
����-��6��#�-r� �&���� 1 ���-�� ?/%-ก4 ���-��	���
�%��ก���&���7�#�ก��!&�������'�(���ก��#�$�
�����,��	�" (NEEDS) ���-��6����ก-r� 3 ���-�� 
?/%-ก4 ���-���9����/%�����	�" (BACKGRD) ���-���9����/%��1"%!���4���ก���,%��#�ก��!&������
,��	�" (RELATED) -.����-���9����/%����4������%����ก�/,������)*ก+� (JURIS) =/����
-������ก�?/%�ก���ก�(	����%��ก���&���7�#�ก��!&�������'�(���ก��#�$�
�����,��	�"�!�
���/ 11 
���-�� /������.����/,��1.ก�����	�����/���4�?��
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�����!� 4.40 	4��P.�� 	4��4���(����(�����A�� 	4���������! �Q�������� �-((�������� 	4�/�$�?ก�D���-?������-��.	�� (KMO) -.�	4������,��  
Bartlettqs test of sphericity ,�����-�� 

 

 PLAN ACT OBSERVE REFLECT TASK SKILL ADMIN FRIEND STUDENT PARENTS JURIS 
PLAN 1.000           
ACT 0.569** 1.000          
OBSERVE 0.296** 0.366** 1.000         
REFLECT 0.420** 0.458** 0.283 1.000        
TASK 0.172** 0.161** 0.093* 0.257** 1.000       
SKILL 0.250** 0.236** 0.155** 0.211** 0.793** 1.000      
ADMIN 0.186** 0.116* 0.079 0.197** 0.742** 0.767** 1.000     
FRIEND 0.176** 0.170** 0.059 0.176** 0.744** 0.771** 0.840** 1.000    
STUDENT 0.121** 0.110* -0.033 0.086 0.475** 0.560** 0.604** 0.653** 1.000   
PARENTS 0.106* 0.088 -0.033 0.103* 0.469** 0.512** 0.613** 0.641** 0.620** 1.000  
JURIS -0.051 -0.004 0.026 -0.122** -0.103* -0.031 -0.177** -0.157** -0.173** -0.131** 1.000 
MEAN 0.334 0.389 0.301 0.587 2.990 2.646 2.593 2.625 2.417 2.489 0.352 
S.D. 0.261 0.357 0.248 0.458 0.906 0.823 0.938 0.844 1.132 1.145 0.334 
��
#���(: **p<.01, *p<.05 

  
KMO Measure of sampling Adequacy = .858  
Bartlettqs test of sphericity Approx. Chi-square = 2808.024, p<.01 df = 18 131 

               131
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 1.ก�����	�����	�����/	.%��,��=��/.�9�����$��������!�!&�#�%�ก�/	����%��ก��
�&���7�#�ก��!&�������'�(���ก��#�$�
�����,��	�" �(�4� 	4� chi-square = 16.18  	4� P = .58019 
	4���)�������!4�ก�( 18 D*��-�/��4�1.ก��!/��(	4�?	O�-	���( 2χ ) ?�4-�ก�4����ก)"�����4��
�����&�	�@!������� 	�� �����(�����A���4�=��/.!���3��,*
��	�����/	.%��ก�(,%��".�$��
�����ก+� D*����/	.%��ก�(1.ก�����	�����	4�/�$���/��/�(	���ก.�ก.�� (GFI) �!4�ก�( 0.99 /�$�
��/��/�(	���ก.�ก.��!����(-ก%-.%� (AGFI) �!4�ก�( 0.98 D*���	4��,%�#ก.% 1 /�$�ก&�.�����,��
�4����.�� (RMR) �!4�ก�( 0.02 �	4��,%�#ก.%)"��� -.�	4��)+��.��#��"�	�-������A�� ����4��
���-���"���/ (Largest Standardized Residuals) �!4�ก�( 1.82 D*���	4���&�ก�4��ก2B�!�������� 
(2.00) D*����7�ก��-�/��4�=��/.�	�����/	.%��ก�(,%��".�$�������ก+� 
 ����������2�	4�	����!���,�����-��6����ก����ก�?/%!�
� 7 ���-�� �(�4� ���-��!��
	4�	����!�����ก!���/ 	�� ���-��	����"%-.�!�ก+�#�ก�������,��	�" (SKILL) -.����-�����ก�/
,������)*ก+� (JURIS) D*���	4��!4�ก�( 1.00 ���.��� ?/%-ก4 ���-��ก��#�%	����4�����,��
������	�"#�ก��!&������ (FRIEND) -.����-��ก�����(����ก��!&��������ก1"%(����� (ADMIN) D*��
�	4��!4�ก�( 0.87 -.� 0.81 ���.&�/�( -.�����������2�	4�	����!���,�����-��6��#�����ก�
?/%!�
� 4 ���-�� �(�4� ���-��!��	4�	����!�����ก!���/ ?/%-ก4 ���-��ก��ก&���/����/0��9@��
!��%��ก�������-.�-1�ก��-ก%?, (PLAN) �	4��!4�ก�( 0.61 ���.��� ?/%-ก4 ���-��ก���'�(������
-1�!�ก&���/ (ACT) ���-��ก����!%��1.�.����กก���'�(������ (REFLECT) -.����-��ก��
����ก�1.!��ก�/,*
���กก���'�(������ (OBSERVE) �	4��!4�ก�( 0.54 0.41 -.� 0.24 ���.&�/�( 
�&����(	4���������! �Qก�����ก�2� (R2) ,����ก��=	����%�����-��6��#�-r�	����%��ก��
�&���7�#�ก��!&�������'�(���ก��#�$�
�����,��	�" �(�4� �	4��!4�ก�( 0.16 �������-��#�=��/.
������� �(��	���-������,��	����%��ก���&���7�#�ก��!&�������'�(���ก��#�$�
�����,��
	�"?/%�%��.� 16 
 ����������2�	4���! ��.!�����!��4�1.�4����-��	����%��ก���&���7�#�ก��!&������
�'�(���ก��#�$�
�����,��	�" (NEEDS) �(�4� ���-��/��ก.4��?/%��(��! ��.!�������4���
����&�	�@!�������!���/�( .01 ��ก���-���9����/%�����	�" (BACKGRD) -.����-���9����/%��1"%
!���4���ก���,%��#�ก��!&������,��	�" (RELATED) =/��,��/��! ��.�!4�ก�( 0.31 -.� 0.26 
���.&�/�( -�/��4�!�
��9����/%��/%�����	�"-.��9����/%��1"%!���4���ก���,%��#�ก��!&������,��	�" 
.%�����! ��.�4����-��	����%��ก���&���7�#�ก��!&�������'�(���ก��#�$�
�����,��	�" =/��9����
/%�����	�"�,��/��! ��.�"�ก�4��9����/%��1"%!���4���ก���,%��#�ก��!&������,��	�" ����������2�
���-��#�-�4.��9�����(�4� 6������!�	�"�%����(1�/$�( 	����"%-.�!�ก+�#�ก�������,��	�" ก��
���(����ก��!&��������ก1"%(����� ก��#�%	����4�����,��������	�"#�ก��!&������ ก��#�%	���
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�4�����,����ก����#�ก��!&������ ก��#�%	����4�����,��1"%�ก	���#�ก��!&������ �4�1.!��(�ก
�4�	����%��ก���&���7�#�ก��!&�������'�(���ก��#�$�
�����,��	�" -�/�#�%��0��4� �%�6������!�
	�"�%����(1�/$�(��&������ก 	�",�/	����"%-.�!�ก+�#�ก������� 1"%(�����?�4���(����ก��!&�
�����,��	�" ������	�" ��ก���� -.�1"%�ก	���?�4#�%	����4�����#�ก��!&������,��	�" ก0��!&�#�%	�"�
	����%��ก���&���7�#�ก��!&�������'�(���ก��#�$�
�����!��"�,*
� ��ก��ก�
���-��	����%��ก��
�&���7�#�ก��!&�������'�(���ก��#�$�
�����,��	�"���?/%��(��! ��.!�������4��?�4�����&�	�@!��
�����!���/�( .05 ��ก���-���9����/%����4������%����ก�/,������)*ก+� (JURIS) =/��,��/
��! ��.���� 0.03 -�/��4��9����/%����4������%����ก�/,������)*ก+�?�4���! ��.�4����-��
	����%��ก���&���7�#�ก��!&�������'�(���ก��#�$�
�����,��	�" 
 ��กก�����	�����	�����/	.%��,��=��/.�9�����$��������!�!&�#�%�ก�/	����%��ก��
�&���7�#�ก��!&�������'�(���ก��#�$�
�����,��	�"ก�(,%��".�$�������ก+�!�?/%��กก���&���� �(�4� 
ก��ก&���/����/0��9@��!��%��ก�������-.�-1�ก��-ก%?, ��7�.�ก+2��/4�,��	����%��ก��
�&���7�#�ก��!&�������'�(���ก��#�$�
�����,��	�" �&����(�9����/%�����	�" �(�4� 	����"%-.�!�ก+�
#�ก�������,��	�"�	����&�	�@�4�	����%��ก���&���7�#�ก��!&�������'�(���ก��#�$�
�����,��	�" 
�4���9����/%��1"%!���4���ก���,%��#�ก��!&������,��	�" �(�4� ก��#�%	����4�����,��������	�"#�
ก��!&�������	����&�	�@�4�	����%��ก���&���7�#�ก��!&�������'�(���ก��#�$�
�����,��	�" /��
-�/�#������!� 4.41 -.���ก-1�6��!� 4.6  
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�����!� 4.41 1.ก�����	�������! ��.,��=��/.�9�����$��������!�!&�#�%�ก�/	����%��ก���&���7�
#�ก��!&�������'�(���ก��#�$�
�����,��	�" -.�	�����/	.%��,��=��/.ก�(,%��".
�$�������ก+� 

 

���-��1. NEEDS 
���-�������� TE IE DE 
BACKGRD 0.31** - 0.31** 
 (0.06)  (0.06) 
RELATED 0.26** - 0.26** 
 (0.06)  (0.06) 
JURIS 0.03 - 0.03 
 (0.06)  (0.06) 

	4������  

?	��-�-	��� = 15.18, df = 18, p = 0.58019, GFI = 0.99, AGFI = 0.98, RMR = 0.02 Largest Standardized Residuals = 1.82 

���-�� TASK SKILL ADMIN FRIEND STUDENT PARENTS JURIS 
	����!��� 0.63 1.00 0.81 0.87 0.45 0.46 1.00 
���-�� PLAN ACT OBSERVE REFLECT    
	����!��� 0.61 0.54 0.24 0.41    
��ก��=	����%��,�����-�� NEEDS     
R SQUARE 0.16     
��
#���(: **p<.01, *p<.05 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

-1�6��!� 4.6 =��/.�9�����$��������!�!&�#�%�ก�/	����%��ก���&���7�#�ก��!&�������'�(���ก��#�
$�
�����,��	�" 

** 

** 

** 

** 

** 

** 
** 

** 
** 
** 
** 

** 
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������ 7 ��ก
�����
���1���
�ก
�H�+�
ก
��!
�"�#$%���ก
��� �&����#�������t-#
V
H��� 

 7.1 ��ก
�����
���1���
�ก
�H�+�
ก
��!
�"�#$%���ก
��� �&����#�������
"
กก
��!
��"  
 ก�����	�����,%��".#��4���
��7�ก�����	�����,%��".�ก���ก�(-��!��ก����3��ก��!&�
������'�(���ก��#�$�
�����,��	�"��กก���&���� #� 3 ����/0� 	�� ,�
����ก��!&�������'�(���ก��
#�$�
�����!�	�"�%��ก����3�� -��!��ก����3��ก��!&�������'�(���ก��#�$�
�����!�	�"�%��ก�� 
-.���!��ก�������4�����!�	�"�%��ก��#�%����3��ก��!&�������'�(���ก��#�$�
����� =/�1.��ก
ก�����	����� �(�4� ,�
����ก��!&�������'�(���ก��#�$�
�����!�	�"�%��ก����3����ก!���/ 3 
���/�(-�ก 	�� ก����%���	����������������ก���#�ก������� (21.2%) ก���,��������ก������� 
(14.3%) -.�ก�����	�����,%��". (14.1%) ���.&�/�( �&����(-��!��ก����3��ก��!&������
�'�(���ก��#�$�
�����!�	�"�%��ก����ก!���/ 3 ���/�(-�ก 	�� ก���1"%�$���$�@�������.
��-���&�
ก���'�(���ก������� (20.1%) ก��������4����������#�%)*ก+� (19.2%) -.�ก��������������ก�2�#�%
#�ก��!&������ (13.8%) ���.&�/�( �4����!��ก�������4�����!�	�"�%��ก��#�%����3��ก��!&�
������'�(���ก��#�$�
�������ก!���/ 3 ���/�(-�ก 	�� ��4������%����ก�/ (25.5%) 	2�	��)�����/
)*ก+�)����� (20.8%) -.��&���ก���	2�ก���ก��,%���$ก��	�"-.�(�	.�ก�!��ก��)*ก+� 
(20.7%) ���.&�/�( ,%��".���ก'/�������!� 4.42  

�����!� 4.42 �&����-.��%��.�,��ก.�4������4���&�-�ก������-��-��!��ก����3��ก��!&�
������'�(���ก��#�$�
�����,��	�" 

 

���ก�-����I
�F=กG
 
ก��. � . �HJ. 

��� 
1���
�ก
�H�+�
ก
��!
�"�#$%���ก
��� �&����#� 

n % n % n % n % 
�!
-�� 

1. ,�
����ก��!&������#�$�
�����!�	�"�%��ก����3��          
    ก����%���	����������������ก���#�ก������� 109 21.9 108 21.4 84 20.1 301 21.2 1 
    ก���,��������ก������� 74 14.9 57 11.3 72 17.2 203 14.3 2 
    ก�����	�����,%��". 75 15.2 61 12.1 64 15.3 200 14.1 3 
    ก���.��ก����/0��9@��!��%��ก�������  53 10.6 57 11.3 31 7.4 141 9.9 4 
    ก��.�����'�(�������/&�����ก������� 49 9.8 43 8.5 41 9.8 133 9.4 5 
    ก������-.�ก��-�.	�������,��1.ก������� 35 7.0 48 9.5 41 9.8 124 8.7 6 
    ก��-.ก��.���,%�	%��(����ก���1�-��41.ก������� 29 5.8 52 10.3 37 8.9 118 8.3 7 
    ก�����-1�ก��!&������ 45 9.0 42 8.3 27 6.5 114 8.0 8 
    ก���ก0(��(���,%��".!��ก�/,*
���กก���'�(������ 29 5.8 35 6.9 20 4.8 84 5.9 9 
    ���� E (�$4� ก���&�1.ก�������?�#$%) - - 2 0.4 1 0.2 3 0.2 10 

       ��� 498 100.0 505 100.0 418 100.0 1421 100.0  
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�����!� 4.42 (�4�) 
 

���ก�-����I
�F=กG
 
ก��. � . �HJ. 

��� 
1���
�ก
�H�+�
ก
��!
�"�#$%���ก
��� �&����#� 

n % n % n % n % 
�!
-�� 

2. -��!��ก����3��ก��!&������#�$�
�����!�	�"
�%��ก�� 

         

    ก���1"%�$���$�@/���.
��-���&�ก���'�(���ก������� 98 20.2 96 18.9 91 21.6 285 20.1 1 
    ก��������4����������#�%)*ก+� 98 20.2 92 18.1 81 19.2 271 19.2 2 
    ก��������������ก�2�#�%#�ก��!&������ 56 11.5 81 15.9 58 13.8 195 13.8 3 
    ก�����$���$���'�(���ก�� 59 12.2 45 8.8 55 13.1 159 11.2 4 
    ก��)*ก+�/"��� 49 10.1 68 13.4 34 8.1 151 10.7 5 
    ก��ryก�(��6��#�=������ 46 9.5 45 8.8 38 9.0 129 9.1 6 
    ก����%���	���,4��ก��!&������ 26 5.4 37 7.3 33 7.8 96 6.8 7 
    ก���,%���(ก��ก��������������4������%����ก�/ 39 8.0 28 5.5 19 4.5 86 6.0 8 
    ก�����!)=/�	�"#�=������ 14 2.9 16 3.1 12 2.9 42 3.0 9 
    ���� E (�$4� ก�����(����,��1"%(�����) - - 1 0.2 - - 1 0.1 10 

         ��� 485 100.0 509 100.0 421 100.0 1415 100.0  
3. ��!��ก�/��4�����!�	�"�%��ก��#�%����3��ก��!&�
������'�(���ก��#�$�
����� 

         

    ��4������%����ก�/ (ก!�./�$./��A.) 130 26.8 127 26.3 96 23.1 353 25.5 1 
    ���������ก	2�	��)�����/)*ก+�)����� 115 23.7 70 14.5 103 24.8 288 20.8 2 
    ก	). 113 23.3 99 20.5 75 18.0 287 20.7 3 
    ��!. 36 7.5 86 17.9 80 19.2 202 14.6 4 
    	�"1"%�$���$�@#�ก��!&��������ก6��#�����)*ก+� 52 10.7 62 12.8 33 7.9 147 10.6 5 
    	����6� 34 7.0 34 7.0 24 5.8 92 6.6 6 
    ����E(�$4� 1"%�$���$�@ก�������#�$�
�����=/��P���) 5 1.0 5 1.0 5 1.2 15 1.2 7 

         ��� 485 100.0 483 100.0 416 100.0 1384 100.0  
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��7�ก�����	�����,%��".�ก���ก�(-��!��ก����3��	�"/%��
ก��!&�������'�(���ก��#�$�
����� =/�ก��#�%ก.�4���C����� 	�� 	�" D*����7�1"%�"ก��3�� ��4���4��#�
ก��ก&���/-��!��#�ก����3��ก��!&�������'�(���ก��#�$�
�����,��	�" =/�#$%�!	��	ก��
��!��ก.�4� 1.���ก'�4�1"%�,%��4��ก����!��ก.�4�?/%����-��!��ก����3��ก��!&������
�'�(���ก��#�$�
�����,��	�" =/��-��!��!���7�?�?/%/���
 
 1) ก�����(����,��1"%(���������)*ก+�!�
�#�/%��ก��ก&���/�=�(�� ก��ก&�ก�(
��/��� -.�ก����%��-���"�#�#�ก��!&�������'�(���ก��#�$�
�����-ก4	�" 
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1"%(��������%���4������(����ก�),��ก�������-.���%����3� ���ก�������#�%�ก�/,*
�6��#�
=������ =/���ก��ก��ก&���/�=�(��ก����3��!�ก+�	���������/%��ก�������-ก4	�"-.%� 
����%���4������#�%	�"�ก��!&�������'�(���ก��#�$�
�������4���4������� ./6������,��	�" ��/���
�(�����2-.����/����ก�2����(����#�ก��!&������ ��/�����	�"�����$�@1"%!��	����$���$�@#�
ก��!&������	��#�%	&���*ก+�-ก4	�" ��/���������(ก��/&��������,��	�" ��H/=�ก��-.�
�4������#�%	�"�ก����!%��1.ก�������-.��&�1.ก�������?�#$%#�ก����3��ก�������"%,��1"%���� 
�.�/��ก����%��-���"�#�#�%	�"���ก!���!&�������'�(���ก��#�$�
����������,*
� !�
��
1"%(��������ก0
�&���7�!����%���	����"%	����,%�#��ก���ก�(ก��!&�������'�(���ก��#�$�
�������7���
�A��/%�� 

 �1�.����&�*
(���ก����,�ก���5��	����ก	�D������/ 
(	��	��� 1) 

 �1��5�(,�������1�+��%	
�����	
���.���&�ก���
ก�5ก���'�
(&���6�����������ก����+ก%	�� +��,�+
���
&���&+���,�	���,$	
��"'�	�A+��!��D�6#���&�)*���5&�กก���'�
(&���6������/ 

(	��	��� 1) 
 �	��&�!��"5	
��"'���$&�ก���'�
(&��,���)�%. ����%ก�51��5�(,��
%�1��5�(,�����&�(���V� ������ก��
��
D�5��ก'�,*&'�
��
(&���+�%��>�	����,����+�%��!7ก��= ก�� +����ก����
&"�5�(*���ก��
*'��(��.��	����%���%������/ 

(	��	��� 4) 
 �1��5�(,����������
("����=#������ก��
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�����
�"*���!ก��#���&�
�6��ก���'�
(&����%����$����/ 

(	��	��� 5) 
 �1��5�(,�������������*>�����.��	���,������ "�ก(*ก$���*�/ 

(	��	��� 2) 
 �������ก���,�	�����1���
(&����D6
#�,���!��6��,�����)�+55�� ,���1��5�(,����%�� �5%�� F �,�
ก'�����&5%��F ก$	(*
%�&���ก��1�*�,���*�ก�,$* +��
	����'�)�%�!:�.�ก$&���ก'�����&
%���)�%�6%��������ก/ 

(	��	��� 1) 
 �1��5�(,�������,�	
��"'�	�A+��"�5"�������ก���ก��%�� +��
ก$�����(*���1����%������ F &�)*�
ก������,�	�������
���%���*�
�� "(��&���&&'��!:��ก/ 

(	��	��� 8) 
 �1��5�(,������&�*"���5!������,� ��%�����ก$�������
กก��*�� �	�����	�� �	������%����ก"���,�
	���6� ����
��%����
(&���,�= ก�� +��ก$����&�*�,���	��������������	����ก	&��.��)!!� ก��������ก���'�
(&��)*�/ 

(	��	��� 2) 
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 �1��5�(,��������"%
�%
��ก���'�
(&��.��	�� 	���(*���ก��*'��(��.��	�� ��&
��D�5��
%�
��%����� 1 �*�� 	������"%�1�	
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 2) ก����3��	����"%-.�!�ก+�ก�������-ก4	�" 
 	�"!�ก	�	��!����%���	����"%-.�!�ก+�#�ก��!&�������'�(���ก��#�!�ก,�
���� ��ก��ก
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 3) ก���4������	����4�����ก������4��1"%!���4���ก���,%�� 
 	����4�����ก��,��1"%!���4���ก���,%�������7����#��&�	�@!���!&�#�%ก��������'�(���ก��#�
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 ก�������	��
��
�����������	�ก������� 3 ���ก�� 	�� 1) ���������	������� ก��!�	�"	��#$%#�
ก��!&�������'�(���ก��#�$�
�������กก��)*ก+���ก���!��ก���,%��-.���ก	���	�/��0�,��
1"%�$���$�2 �&�-�ก���-�3.�,�
����,��ก������� 2) �����)*ก+��5������,���� ก��!�	�"#$%#�ก��
!&�������'�(���ก��#�$�
����� �&�-�ก���-�3.�,�
����,��ก������� -.� 3) ������������	���
�%��ก���&���6��&����(ก����7��ก��!&�������'�(���ก��#�$�
�����,��	�"#�%������������ ก��!�
	������6� ก.�3������3����6�	�"!������(ก��8�#�ก��!&�������'�(���ก��#�$�
�����#��,�
ก����!�����	� ��ก 3 ���ก�/ 	�� ���ก�/�&���กก��)*ก+�ก����!�����	� ���ก�/�&���ก���
	8�ก���ก��ก��)*ก+���ก$� -.����ก�/�&���ก���	8�ก���ก��ก��)*ก+�,�
���
�9�� �&���� 
489 	� �	��������!�#$%#�ก�������	��
��
���ก�(/%�� -��	&����#�ก����!��ก.�3�-.�
-((��(��� ���	�����,%��".�$��	�85��=/�#$%ก�����	��������
��� -.����	�����,%��".�$��
�����8=/�#$%ก����	3��������
�9�� ก��!/��(	3�! (t-test) ก�����	�����	���-������!��
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1. ��ก���������� !��"�ก�������#���$%�$�ก���&������
'���(�ก��$�%�)������ 
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-.���ก	���	�/��0�,��1"%�$���$�2 �&�-�ก���-�3.�,�
����,��ก������� �/���
 
 1) ก��ก&���/����/0��U2��!��%��ก�������-.�-1�ก��-ก%V, (plan) �� ก��!�	���'�(��� 
	�� ก�����	���������/0��U2������� �����	%���������-.�-��!��ก��-ก%V, =/������8��*�
	����������ก�(1"%������6����(�		. ���!�
����-1��&����(ก��-ก%V, 
 2) ก���'�(������-1�!�ก&���/ (act) �� ก��!�	���'�(��� 	�� ก��!&������#�%��6��3����*��
,��ก����/ก������ก���������ก�� ก��!&��������3����/��0� ก��	�(	��ก�������#�%��6�V����
-1�ก������� ก�����(-1�ก��!&������#�%�	�����/���3����	���������� ���!�
�ก��#�%1"%!��
�3���ก���,%���,%�����3���3��,��#�ก��-ก%�U2��,��1"%���� 
 3) ก������ก�1.!��ก�/,*
���กก���'�(������ (observe) �� ก��!�	���'�(��� 	�� ก���ก0(
��(���,%��".��ก-�.3�,%��".!��.�ก�.��-.�(��!*ก���.����/�ก���ก�(ก�������#�-�3.�
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����	�����6����� ���!�
�����/0�!��%��-ก%V,������&�V����(����#�ก��
�'�(���	��
��3�V� 
 4) ก����!%��1.�.����กก���'�(������ (reflect) �� ก��!�	���'�(��� 	�� ก���$�2������
	�"����*�1"%!���3���ก���,%�����,%���(\U�ก���'�(������ =/���]/=�ก��#�%1"%!���3���ก���,%��#�ก��
������3��ก���5�����-.�����ก+������8��������� �����#�%�ก�/ก��-.ก��.��������"% -.��&�
,%�����-����ก1"%!���3���ก���,%�������(����ก���'�(���#�	��
��3�V� ���!�
�ก���&�ก��(��ก��
-.�,%�	%��(!�V/%��กก����������,����6�������ก�������������1�-��3 

2. ���+
,��	��������-��ก���&������
'���(�ก��$�%�)�����������# �&���ก(�.�(/��
��)�(�����ก������� 
 	�"�ก��ก&���/����/0��U2��!��%��ก�������-.�-1�ก��-ก%V, ก���'�(������-1�!�
ก&���/ -.�ก������ก�1.!��ก�/,*
���กก���'�(��������"3#���/�(�"� �3��ก����!%��1.�.����ก
ก���'�(��������"3#���/�(���ก.�� ����������8�#�-�3.�,�
����,��ก������� �(�3� ,�
����!�
	�"�ก���'�(����"���/ 	�� ,�
����ก������ก�1.!��ก�/,*
���กก���'�(������ ���.��� 	�� ,�
����
ก��ก&���/����/0��U2��!��%��ก�������-.�-1�ก��-ก%V, ���/%��,�
����ก���'�(������-1�!�
ก&���/ -.�,�
����ก����!%��1.�.����กก���'�(��������6�,�
����!�	�"�ก���'�(����%��!���/ 
 ���������(�!�(��/�(ก��!&�������'�(���ก��#�$�
�����,��	�"#�-�3.�,�
����,��ก��
����� �&�-�ก������ก�/-.���/�($�
� �(�3� 	�"!�
� 3 ���ก�/���/�(ก��ก&���/����/0��U2��!�
�%��ก�������-.�-1�ก��-ก%V, ก���'�(������-1�!�ก&���/ -.�ก������ก�1.!��ก�/,*
���กก��
�'�(������ V�3-�ก�3��ก����3�������&�	�2!�������!���/�( .05 �3��#�,�
����ก����!%��1.
�.����กก���'�(������ �(�3� 	�"���ก�/�&���กก��)*ก+�ก����!�����	�-.�	�"���ก�/�&���ก���
	8�ก���ก��ก��)*ก+�,�
���
�9���ก����!%��1.�.����กก���'�(�������"�ก�3�	�"���ก�/
�&���ก���	8�ก���ก��ก��)*ก+���ก$� ��3�������&�	�2!�������!���/�( .05 ���������(�!�(
�����/�($�
�!���� �(�3� 	�"#���/�($�
����(�.-.������)*ก+�ก�(	�"��/�($�
��� ��)*ก+��
��/�(ก��!&�������'�(���ก��#�$�
�����#�-�3.�,�
����,��ก�������V�3-�ก�3��ก����3���
����&�	�2!�������!���/�( .05 

3. ���.(���ก���&��
1��ก����ก��ก���&������
'���(�ก��$�%�)�����������# 
 1) 	����%��ก���&���6�#�ก��ก&���/����/0��U2��!��%��ก�������-.�-1�ก��-ก%V,!�
�&�	�2!���/ 	�� ก�����	�����	����%��ก��,��1"%������6����(�		. ���.��� V/%-ก3 ก�����-1�
ก������� =/���(��� ก��-.�,�
����!���#$%#�ก��/&�����ก����3��.����/ -.�ก��!&�����������
��7��1"%������6����(�		. ���.&�/�( 
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 2) 	����%��ก���&���6�#�ก���'�(������-1�!�ก&���/!��&�	�2!���/ 	�� ก��!&��������3��
��/��0������#�%!���3�ก��-ก%�U2��,��1"%���� ���.��� V/%-ก3 ก�����(����ก��!&������ -ก%V,
�U2��-.�������	#�!�ก������3���3������� -.�ก����3���3��,��1"%!���3���ก���,%��#�ก��
-ก%�U2��,��1"%���� ���.&�/�( 
 3) 	����%��ก���&���6�#�ก������ก�1.!��ก�/,*
���กก���'�(������!��&�	�2!���/ 	�� ก��
	��������(1.ก���������6����� a �������/��7��ก��,��1"%���� ���.��� V/%-ก3 ก��������(
	�85��,���	����������3���3�� �����#�%����#�#�1.,������!��%��ก����/ -.�ก��(��!*ก����/0�!�
�%��-ก%V, ������&�V����(����#�ก���'�(���	��
��3�V� ���.&�/�( 
 4) 	����%��ก���&���6�#�ก����!%��1.�.����กก���'�(������!��&�	�2!���/ 	�� ก��
�$�2������	�"����*�1"%!���3���ก���,%�����,%���(\U�ก���'�(������ ���.��� V/%-ก3 ก����]/=�ก��
#�%1"%!���3���ก���,%���3��ก������ก+������8��������� �����#�%�ก�/ก�������"% -.�ก����]/=�ก��#�%1"%
!���3���ก���,%���3��ก�����	�����-��!��ก���&�1.��������V�#$%���=�$�� ���.&�/�( 
 =/����� ����������8�	����%��ก���&���6�#�ก��!&�������'�(���ก��#�$�
�����,��	�"#�
-�3.�,�
����,��ก������� �(�3�,�
����ก����!%��1.�.����กก���'�(������ ��6�,�
����!��
	����%��ก���&���6��"�!���/!�	�"	��V/%��(ก����7�� ���.��� V/%-ก3 ,�
����ก���'�(������-1�
!�ก&���/ ,�
����ก��ก&���/����/0��U2�������-.�-1�ก��-ก%V, -.�,�
����ก������ก�1.!�
�ก�/��กก���'�(������ ���.&�/�( ��ก��ก�
����������8�	����%��ก���&���6�#�ก��!&������
�'�(���ก��#�$�
�����,��	�"#�-�3.����ก�/ �(�3����ก�/�&���ก���	8�ก���ก��ก��)*ก+���ก$� 
�	����%��ก���&���6��"�!���/ ���.���	�� ���ก�/�&���ก���	8�ก���ก��ก��)*ก+�,�
���
�9�� 
-.����ก�/�&���กก��)*ก+�ก����!�����	� ���.&�/�( 

4. ��� (	����&�$ ��ก�-���.(���ก���&��
1�$�ก���&������
'���(�ก��$�%�)�����������# ���
������ก��+�3��ก���&������
'���(�ก��$�%�)�����������# 
 1) ������!�!&�#�%�ก�/	����%��ก���&���6�#�ก��ก&���/����/0��U2��!��%��ก�������-.�
-1�ก��-ก%V,!��&�	�2!���/!�
���กก���&����-.���!��ก.�3� 	�� 5������!�	�"�%����(1�/$�(�
�&������ก ��ก��ก��
�����(�3�	����%��ก���&���6�#�/%���
��������������������ก ก��,�/
ก�����(����,��1"%(�����#�/%���(�����8 ���� -.����/����ก�8�#�ก������� ������	�"V�3#�%	���
�3�����#�ก������� ก��,�/	����"%-.�!�ก+�#�ก������� -.�ก���!�)�	��!��.(�3�ก������� 
 �&����(-��!��ก����7��ก��!&�������'�(���ก��#�$�
�����,��	�"#�/%���
  V/%-ก3 ก��
�3������ก���3�����ก������3��	�"#�ก��-.ก��.���,%��".,����ก���� ก����/�(���$���'�(���ก��
-ก3	�" �����bcก!�ก+�ก�����	�����1"%���� ���V��*�ก���(���ก���ก�(ก�������#�$�
����� ก��
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��7���	��������#�ก�����	�����1"%����!���6�����9�� ก����/������!)ก��!&����,��	�"=/�
1"%(����� ���V��*�ก��./5������,��	�"  -.���%��-���"�#�#�ก��!&������ 
 2) ������!�!&�#�%�ก�/	����%��ก���&���6�#�ก���'�(������-1�!�ก&���/!��&�	�2!���/!�
�
��กก���&����-.���!��ก.�3� 	�� 5������!�	�"�%����(1�/$�(��&������ก ��ก��ก��
����
�(�3�	����%��ก���&���6�#�/%���
��������������������ก ก��,�/	����"%-.�!�ก+�#�ก������� 
��ก���� 1"%�ก	��� -.�������	�"V�3#�%	����3�����#�ก������� -.�(����ก�)#�=������V�3���
�
�3�ก��!&������,��	�" 
 �&����(-��!��ก����7��ก��!&�������'�(���ก��#�$�
�����,��	�"#�/%���
  V/%-ก3 ก��
��%���	���,3��ก�����������3��	�"5��#�=������ ก����/�(���$���'�(���ก�� ���!�
�ก��(�����
��.������#�%	�"������!&������	�(	"3V�ก�(ก����/ก������ก�����V/% ,�	����3�������ก
1"%�ก	���#�ก���3��ก��-ก%�U2��,��1"%���� �ก�����!)��/���ก��/&�������������,��	�"��3��
�3������� -.�ก��./5������,��	�" =/�ก��ก��������#�%	�"��(1�/$�(�!3� a ก��  
 3) ������!�!&�#�%�ก�/	����%��ก���&���6�#�ก������ก�1.!��ก�/,*
���กก���'�(������!�
�&�	�2!���/!�
���กก���&����-.���!��ก.�3� 	�� 5������!�	�"�%����(1�/$�(��&������ก 
��ก��ก��
�����(�3�	����%��ก���&���6�#�/%���
��������������������กก��,�/	����"%-.�
!�ก+�#�ก������� ������	�"V�3#�%	����3�����#�ก������� ก��,�/ก�����(����,��1"%(�����#�/%��
�(�����8 �	�������� -.����/����ก�8�#�ก���ก0(��(���,%��". -.�ก��V�3��0�	����&�	�2,��
ก����/���1.!��ก�/��กก���'�(������ 
 �&����(-��!��ก����7��ก��!&�������'�(���ก��#�$�
�����,��	�"#�/%���
  V/%-ก3 ก��
�3������ก���3�����ก������3��	�"#�ก���ก0(��(���,%��". ���!�
�ก����%���	���,3��ก�������,��
	�"#���/�($�
��/��ก��  ก���(���$���'�(���ก��-ก3	�" ก��ก&���/#�%	�"!�ก	��ก��(��!*ก1.ก��
����.��-1�ก����/ก�������"%!�ก	��
�!���� ก�����!)��/���ก��/&�������������,��	�"��3��
�3������� ก����/����(�����8-.����/����ก�8����(���� -.�ก��./5������,��	�" =/�ก��
��/��(�	.�ก�����(1�/$�(���!���ก�������กก�����=/��d���  
 4) ������!�!&�#�%�ก�/	����%��ก���&���6�#�ก����!%��1.�.����กก���'�(������!�
�&�	�2!���/��กก���&���� 	�� 5������!�	�"�%����(1�/$�(��&������ก �3����กก����!��
ก.�3� 	�� ������	�"-.�1"%!��ก���,%��V�3#�%	����3�����#�ก������� ��ก��ก��
�����(�3�	���
�%��ก���&���6�#�/%���
��������������������กก��,�/	����"%-.�!�ก+�#�ก������� ก��,�/ก��
���(����,��1"%(�����#�/%��ก���1�-��31.ก�������,��	�" -.�ก��V�3��0�	����&�	�2,��ก��
��!%��1.ก������� 
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�&����(-��!��ก����7��ก��!&�������'�(���ก��#�$�
�����,��	�"#�/%���
  V/%-ก3 ก��
��%���	���,3��ก�������!�#�%	�"�ก����!%��1.ก�������5��#��	���,3��-.��3��ก���5�����,%�
	%��(!�V/%��กก������� ก���(�������#�%	����"%-ก3	�"#�ก����!%��1.ก������� ก����/#�%	�"�ก��
�&�����1.�������� ก�����!)��/���ก����!%��1.ก�������,��	�" -.�ก����/ก��ก����������%��
	��������� ����/����3��(�	.�ก�5��#�=������ 

��กก�����	������U�����$��������!�!&�#�%�ก�/	����%��ก���&���6�#�ก��!&������
�'�(���ก��#�$�
�����,��	�"/%��=��-ก��.����. �(�3� �U����!����! ��.�3�	����%��ก���&���6�
#�ก��!&�������'�(���ก��#�$�
�����,��	�"�"�!���/ 	�� �U����/%�����	�" e*�����ก�(/%�����-��
����ก�V/% 2 ���-�� 	�� ���-��5������!�	�"�%����(1�/$�( -.����-��	����"%-.�!�ก+�#�ก��
!&������,��	�" ����-�/��3��%�5������!�	�"�%����(1�/$�(��&������ก -.�	�",�/	����"%-.�
!�ก+�#�ก������� ก0��!&�#�%	�"�	����%��ก���&���6�#�ก��!&�������'�(���ก��#�$�
�����!��"�,*
� 
=/�=��/.�$��������!�!&�#�%�ก�/	����%��ก���&���6�#�ก��!&�������'�(���ก��#�$�
�����,��	�"!�
��7��,*
��	�����/	.%��ก�(,%��".�$�������ก+� =/�#�%	3�V	f�-	��� (Chi-square) �!3�ก�( 
16.18 !���)�������!3�ก�( 18 !���/�(	����3�����6��!3�ก�( 0.58019 �	3�/�$���/��/�(	���
ก.�ก.�� (GFI) �!3�ก�( 0.99 	3�/�$���/��/�(	���ก.�ก.��!����(-ก%-.%� (AGFI) �!3�ก�( 0.98 
-.�	3�/�$�ก&�.�����,���3����.�� (RMR) �!3�ก�( 0.02 ���-��#�=��/.������� �(��	���
-������,��	����%��ก���&���6�#�ก��!&�������'�(���ก��#�$�
�����,��	�"V/%�%��.� 16 

��ก��ก��
���กก���&����-��!��ก����7��ก��!&�������'�(���ก��#�$�
�����,��	�" #� 
3 ����/0� �(�3� ,�
����ก��!&�������'�(���ก��#�$�
�����!�	�"�%��ก����7����ก!���/ 	�� ก��
��%���	����������������ก���#�ก������� �&����(-��!��ก����7��ก��!&�������'�(���ก��#�$�
�
����!�	�"�%��ก����ก!���/ 	�� ก���1"%�$���$�2�������.
��-���&�ก���'�(���ก������� -.� #�
�3��,����!��ก�������3�����!�	�"�%��ก��#�%����7��ก��!&�������'�(���ก��#�$�
�������ก
!���/ 	�� ��3������%����ก�/ 

���
�����ก������� 

 ก��������'�(���ก��#�$�
����� (classroom action research) �	����&���6��3�ก��
��7��ก��(��ก�������"%,��	�"-.�1"%���� ,%�	%��(��กก��������
�����/0�!�	���&����5�����
�.������/0� /�����.����/�3�V��
 

 1. �5���U���(��,��ก��!&�������'�(���ก��#�$�
�����,��	�" �&�-�ก���-�3.�,�
����
,��ก������� �(�3� ,�
����!�	�"�ก���'�(����"���/ 	�� ,�
����ก������ก�1.!��ก�/,*
���กก��
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�'�(������ �������������ก,�
�����
��6�ก��ก���!�	�"���%��/&�����ก����6��ก����"3-.%�#�ก����/
����ก����� /��!�ก����$�ก�� ก��!���)*ก+� �ก�� (2542) ก.3���3� 	�"1"%���V/%!&��������"3
�.�/��.�/%��ก������ก�#�,8�!�ก&�.����� V�3�3�����6�=	����%��,����$�!���� ���
���!���� 
�� ��� -.�ก���������1. #�,8��/��ก��ก0����ก��o��ก���,��1"%���� �����3�� a -.��U2��
�3�� a !��ก�/,*
� ����0�V/%�3�ก������ก�1.!��ก�/��กก���'�(��������6���
�9��!����&�V��"3ก��
ก&���/����/0��U2������� -.������	�"�����/&�����ก������� ก������ก�1.ก0��6��� ก��!���!&�#�%	�"
!��(�3�ก��/&�����ก����
�V/%1.(��.������/��3�����!�ก&���/V�%����V�3 

 ���������(�!�(��/�(ก��!&�������'�(���ก��#�$�
�����,��	�"#�-�3.�,�
����,��ก��
����� �&�-�ก������ก�/ �(�3� 	�"���ก�/�&���กก��)*ก+�ก����!�����	�-.�	�"���ก�/�&���ก���
	8�ก���ก��ก��)*ก+�,�
���
�9���ก����!%��1.�.����กก���'�(�������"�ก�3�	�"���ก�/
�&���ก���	8�ก���ก��ก��)*ก+���ก$� e*����กก����!��ก.�3�	�"!�
�������ก�/ �(�3� ������
����ก�/ก��!��&���กก��)*ก+�ก����!�����	���=�(��#�ก����7��ก��!&�������'�(���ก��#�$�
�
����,��	�"��3��$�/��� �ก���3������-.���/�����ก��3������%����ก�/��"3���� =/�	�"���%��
��!%��1.ก�������#��"�-((,��������ก��������3�=������-.%�=������ก0���%����(����3�
�&���กก��)*ก+�ก����!�����	� �3��	�"���ก�/�&���ก���	8�ก���ก��ก��)*ก+�,�
���
�9�����
�ก����!%��1.��ก����������กก��!�	�"�-���"�#�#�ก����!%��1.ก������� V�3�3�����6�#�������
,��1.���!����$�ก������ก��V/%�����,�
������/��� ��6��%� �3��ก����!%��1.ก�������,��	�"
���ก�/�&���ก���	8�ก���ก��ก��)*ก+���ก$���,*
���"3ก�(�=�(��,��1"%(�����#�-�3.�=������
��6��&�	�2 

 2. ����������8�	����%��ก���&���6�#�ก��!&�������'�(���ก��#�$�
�����,��	�"#�
5����� �(�3�,�
����ก����!%��1.�.����กก���'�(��������6�	����%��ก���&���6�!�	�"�%��
V/%��(ก����7����ก!���/ ,%�	%��(�
��/	.%��ก�(1.ก��)*ก+�,�� ������ก $�2ก.��� (2546) !�
�(�3� 	�"�%��.� 84.62 ���V�3�ก����!%��1.ก�����������3��������	�" -.��%��.� 76.92 ���V�3�
ก�����-1���������(������ ก��-ก%�U2�� ���5���� ��+�/ (2540) �(�3� 	�"�3����กV�3�ก��
���-1���������(��������-ก%�U2��#��3 ��������ก	�"V�3�ก����!%��1.ก��/&�����ก������� -.� 
Gilbert &  Smith (2003) �(�3� 	�"�3��#�23-!(��V�3�,%�#��3�ก��������'�(���ก����6�����!�
�3�������V�3�!���
���/ -.�V�3�ก��-(3��U�,%��".��������ก1.��กก���������ก�"ก���,%�� V�3��0�
	����&�	�2 e*����กก�����	�����������!�!&�#�%�ก�/	����%��ก���&���6�#�ก����!%��1.�.����ก
ก���'�(������ �(�3� 	�"-.�1"%!���3���ก���,%��V�3���.���!%��1.ก������� -.�	�"V�3!��(
�� ก����!%��1.ก������� ��ก,%�	%��(��.3��
-�/�#�%��0��3�	�"���V�3��0�	����&�	�2-.�,�/
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	����"%	����,%�#�!��"ก�%���ก���ก�(ก����!%��1.ก������� /%�������
ก��ก&���/-��!��ก��
��7��ก����!%��1.�.����กก���'�(������,��	�" �3��������!�ก����%��	���������ก#�%��0��*�
	����&�	�2,��ก����!%��1. /��!������. �3����8�$ (2549) V/%ก.3���*����=�$��,��ก��
��!%��1.V�%�3� ก����!%��1.��6�ก��(��ก��!�!&�#�%1"%������ก�/ก�������"%�3��ก����กก������� !&�
#�%1"%��3���3��#�ก��(��ก��V/%�=�ก��-.ก��.�������(ก��8� �ก������ก+������8���������
e*���������&�V����(����-ก%V,ก��(��ก������������&�1.V�#$%���=�$���3�ก����7��ก������
ก������3�V�  

 3. ����������8�	����%��ก���&���6�#�ก��!&�������'�(���ก��#�$�
�����,��	�"#�-�3.�
,�
���� �(�3� 	����%��ก���&���6�!��&�	�2!���/�&����(,�
����ก��ก&���/����/0��U2��!�
�%��ก�������-.�-1�ก��-ก%V,  	�� ก�����	�����	����%��ก��,��1"%������6����(�		. e*����6�
�����&���6�#�ก���'��"�ก�������"%!���%�1"%������6��&�	�2 ��/	.%��ก�(�&���ก���	8�ก���ก��
ก�������)*ก+�-�3�$��� (2543) !�ก.3���3�ก���"%��ก1"%������6����(�	. ��!&�#�%V/%,%��".
������!),����ก������6����(�		. ������&������-1�ก����/ก�������"%-.�ก��-ก%�U2��,��
1"%���� �3��	����%��ก���&���6�!��&�	�2!���/�&����(,�
����ก���'�(������-1�!�ก&���/ 	��  
ก��!&��������3����/��0������#�%!���3�ก��-ก%�U2�� ��/	.%��ก�(!������. �3����8�$ (2548 ก) 
ก.3���3� ��������,��	�"!�13����#$%��.�#�ก��/&�����ก�������ก ����!�	�"	%��( V�3������
�&�V�#$%V/%!������ก��8� �3��	����%��ก���&���6�!��&�	�2!���/�&����(,�
����ก������ก�1.!�
�ก�/,*
���กก���'�(������ 	�� ก��	��������(1.ก���������6�����a �������/��7��ก��,��
1"%���� e*����/	.%��1.ก�������,�� ������ก $�2ก.��� (2546) !��(�3� 	�"�3���%���!3���
�!��ก��
������(-.����(����ก��/&�����������-1�!����V�% -.�	&����� 	�V	 (2546) !�ก.3���3� 	�"
!&������#�$�
�����-�3,�/ก������ก��.��	��
� -.�	����%��ก���&���6�!��&�	�2!���/�&����(
,�
����ก����!%��1.�.����กก���'�(������ 	�� ก���$�2������	�"����*�1"%!���3���ก���,%����
�,%���(\U�ก���'�(������ /��,%�	%��(,�� Gilbert &  Smith (2003) !��(�3� 	�"�3��#�23V�3�ก��
-(3��U�,%��".��������ก1.��กก���������ก�"ก���,%�� V�3��0�	����&�	�2 �*�!&�#�%	�"V�3�ก���$�2
1"%!���3���ก���,%���,%���(\U�ก���'�(������-.�V�3�ก����!%��1.ก������������ 
 e*����ก1.ก������� �(�3��������&�	�2,��	����%��ก���&���6�!�
� 4 ,�
�����
����ก
5������,��	�"!���ก�ก��V� e*����/	.%��ก�(��������,�� ���5���� ���.�� (2540) ���8�   
�/3�,���ก���� (2543) �ก�������  $�3��$� (2543)  �!�  ��������s� (2544)  (�2���� d���.�� 
(2544) -.� Gilbert -.� Smith (2003) !��(�3� 5������!���ก,��	�"�3�1.!��.(�3�ก��!&�
�����#�$�
����� =/�	�"!��5�������%������6�����ก����%�#�%	�"�ก�/	����*���#�#�ก��!&������
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��ก����,*
� ��ก��ก��
������/	.%��ก�(	&�ก.3��,�� Sardo-Brown, Welsh -.� Bolton (1995 
�%���*�#� �����. �3����8�$, 2548 ก) -.�,%�	%��(,�� Goodnough (2001) !�ก.3���3� ,%��&�ก�/
/%����.�#�ก��!&������,��	�"#�=������ ��6��U2���&�	�2�3�ก��!&�������'�(���ก��#�$�
�����
,��	�"���ก����*�� -.�V�3����-�35������,��	�"!���ก�ก��V�!�!&�#�%�ก�/	����%��ก���&���6� 
ก��,�/	����"%-.�!�ก+�#�ก��!&������,��	�" ���!�
�ก��!�(�		.!��ก���,%��V�3#�%	����3�����#�
ก�������ก0��6���������*��!�!&�#�%�ก�/	����%��ก���&���6� =/��d���������	�"��6�1"%!���3���&�	�2
��3������!���$3��#�%ก��!&������#�$�
�����,��	�"�&���0�.�V/% e*��ก��V�3V/%��(	����3�������ก������
	�"�
����ก�/����กก��!�������	�"V�3�	����"%#�ก������� ก��V�3���.� ����ก��V�3��0�	����&�	�2
,��ก������� /����
��*�	��!����ก��)*ก+�����������3��������&�	�2!�!&�#�%(�		.!��ก���,%��V�3#�%
	����3�����#�ก�����������ก������#/ ��ก��ก�
1"%(�����ก0��6��3����*��!�!&�#�%�ก�/	���
�%��ก���&���6� e*�����������กก��,�/5���1"%�&�,��1"%(���������)*ก+�����1"%(�����
����)*ก+�V�3������ก�*�	����&�	�2,��ก��!&�������'�(���ก��#�$�
�����,��	�"   
 �3��-��!��#�ก����7�������-ก%�U2��5������,��	�" �(�3� ก��bcก!�ก+�ก��
���-1�-.�ก��(�������.�-ก3	�" ����*�ก����/�(���$���'�(���ก���ก���ก�(ก��������'�(���ก��
#�$�
�����#�%-ก3	�"��6�-��!����*��#�ก����7�� e*����/	.%��ก�(1.ก�������,��ก�.�� 
��(��8�� (2546) !��(�3� ,%�����-���ก���ก�(ก��-ก%�U2��#�ก��/&��������������'�(���ก��#�
$�
�����#�!�ก/%�� 	��ก����/�(�� ���$�������� #�%	����"%	����,%�#��*�-��!��ก���������3��
�3������� ����*�ก����/#�%�	8�ก���ก��!���*ก+���������#�%-ก3	�"   ��ก��ก��
� 1.ก���������ก
ก����!��ก.�3� ���$
#�%��0��3� ก����/��(�	.�ก�!���(1�/$�(���!���ก�������กก�����
=/��d������$3��-ก%�U2��#�/%���
V/%�ก/%��  -�3!�
��
1"%�$���$�2!��,%��3��ก����!��ก.�3� 
ก.3���*�-��!��ก��-ก%V,�U2���
�3���6�������!���6�V�V/%��ก��ก#��5��ก��!&�������� 
��������กก����/��(�	.�ก�#��&�-��3��3��a ��6���%�!�,����3������%����ก�/ �ก!�
�ก����/��
(�	.�ก�����������6�ก����
���.����(�����8!��/%��ก��)*ก+�,��=�������ก/%�� 

 4. ��ก1.ก�����	������U�����$��������!�!&�#�%�ก�/	����%��ก���&���6�#�ก��!&������
�'�(���ก��#�$�
�����,��	�"/%��=��-ก��.����. �(�3� �U����!����! ��.�3�	����%��ก���&���6�
#�ก��!&�������'�(���ก��#�$�
�����,��	�"�"�!���/ 	�� �U����/%�����	�" e*�����ก�(/%�����-��
����ก�V/% 2 ���-�� 	�� ���-��5������!�	�"�%����(1�/$�( -.����-��	����"%-.�!�ก+�#�ก��
!&������,��	�" ����-�/��3��%�5������!�	�"�%����(1�/$�(��&������ก -.�	�",�/	����"%-.�
!�ก+�#�ก������� ก0��!&�#�%	�"�	����%��ก���&���6�#�ก��!&�������'�(���ก��#�$�
�����!��"�,*
� 
��/	.%��ก�(,%��".!�V/%��กก����!��ก.�3�!��(�3� ก��!&�������'�(���ก��#�$�
������3��#�23��
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,*
���"3ก�(���	�"��6��&�	�2 =/����-��#�=��/.������� �(��	���-������,��	����%��ก��
�&���6�#�ก��!&�������'�(���ก��#�$�
�����,��	�"V/%�����%��.� 16 ���������*� ���-���U�����$��
������!�!&�#�%�ก�/	����%��ก���&���6�#�ก��!&�������'�(���ก��#�$�
�����,��	�"!�1"%������&���
)*ก+���
����V�3	.�(	.���U�����&�	�2!�!&�#�%�ก�/	����%��ก���&���6�#�ก��!&�������'�(���ก��#�
$�
�����,��	�" �*�!&�#�%���-��#�=��/.� �(��	���-������,��	����%��ก���&���6�#�ก��!&�
������'�(���ก��#�$�
�����,��	�"V/%V�3��ก��ก ��กก����!��ก.�3�	�" �(�3� !�)�	���3�ก������� 
	����%��ก��#�ก��!&������,��	�" -.�-���"�#��3�ก��!&������ ��6��U������*��!��3����3�1.�3�
	����%��ก���&���6�#�ก��!&�������'�(���ก��#�$�
�����,��	�" �*�	��!����&���)*ก+����������
/%�� 

 5. ��ก1.ก������� �(�3�-��!��ก����7��ก��!&�������'�(���ก��#�$�
�����,��	�"#�
5����� V/%-ก3 ก�����(����,��1"%(���������)*ก+� ก����7��	����"%-.�!�ก+�ก�������-ก3	�" 
ก���3������	����3�����ก������3��1"%!���3���ก���,%�� -.�ก�����(����,����3������%����ก�/ 
e*������������8�-.%��(�3�ก�����(����,��1"%(���������)*ก+���6�-��!���&�	�2!���/!���$3��
��7��ก��!&�������'�(���ก��#�$�
�����,��	�" ��������ก1"%(���������6�1"%ก&���/�=�(��#�ก��
!&������,��	�" =/���ก��ก����7��!�ก+�	���������/%��ก�������-ก3	�"-.%� ����%���3������
#�%	�"�ก��!&�������'�(���ก��#�$�
�������3���3������� ./5������,��	�" ��/����(�����8-.�
���/����ก�8����(����#�ก��!&������ ��/�����	�"�����$�21"%!��	����$���$�2#�ก��!&������	��
#�%	&���*ก+�-ก3	�" ��/���������(ก��/&��������,��	�" �3������#�%�ก�/	����3�����ก������3��
1"%!���3���ก���,%�� ��]/=�ก��-.��3������#�%	�"�ก����!%��1.ก�������-.��&�1.ก�������V�#$%
#�ก����7��ก�������"%,��1"%���� �.�/��ก����%��-���"�#�#�%	�"���ก!���!&�������'�(���ก��
#�$�
����������,*
� ��/	.%��ก�(1.ก��)*ก+�,�������8 ���=� �x (2546) !��(�3� ก�����(����
,��1"%(�����=���������! ��.!��(�ก�3������5��ก��������'�(���ก��#�$�
�����,��	�" -.�
��/� �(02	�� (2548) ก0�(�3�1"%(�������6�1"%!��(!(�!�&�	�2#�ก���3������	�"#�-�3.�$3��,��
ก��!&������ ��
�-�3$3��ก3��ก��/&�����ก������� $3��ก�����-1�ก������� $3��ก���'�(���ก�������
-.�ก������ก� -.�$3��ก����!%��1. ��ก��ก�
 Berger, Boles -.� Troen (2005) ����(�3� 
ก�������,��	�"�&���6��%��V/%��(ก�����(������ก1"%(����� 

 6. ก����/.&�/�(	����&�	�2,��������!�!&�#�%�ก�/	����%��ก���&���6�-.�-��!��ก��
��7��ก��!&�������'�(���ก��#�$�
�����,��	�"��กก����!��ก.�3�	�" 1"%�����!&�ก����/.&�/�(
	����&�	�2,������/0��3�� a =/������8���ก	�����,��,%�	���#�-�3.�����/0�!��ก�/,*
�
��กก����!��ก.�3� e*���� ก���
���/�3����"3���!�#�ก����!��ก.�3� 1"%�,%��3����!��ก.�3�
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�����V�3V/%-�/�	���	�/��0���3����0�!� (��	��
�������1"%����-�/�	���	�/��0�#�����/0�
�/��ก��ก�(!�������%��ก����-�/�	���	�/��0�-.%� 1"%��!��ก.�3�ก0��V�3����	���	�/��0���
�
e
&��ก �ก!�
�,%��&�ก�/#�/%����.�,��ก����!��ก.�3� ���!&�#�%1"%�,%��3����!��ก.�3�-�/�	���
	�/��0�=/�5�����e*��!&�#�%V�3V/%����/0�!��%��ก����3��$�/���-.�.����/.*กe*
� /����
�#�ก��
ก����/.&�/�(	����&�	�2,��������!�!&�#�%�ก�/	����%��ก���&���6�-.�-��!��#�ก������
	����%��ก���&���6���กก����!��ก.�3� �*�	��!���#�%1"%�,%��3����!��ก.�3���6�1"%��/.&�/�(
	����&�	�2��� =/������#$%�� ก����/����.&�/�(	����&�	�2/%��ก���/ (card sort) ����#$%
�� ก��ก&���/�
&����ก	�-�����	"3 (paired-weighting procedure) ��6��%� e*����!&�#�%V/%
����/0�,��������!�!&�#�%�ก�/	����%��ก���&���6�-.�-��!��#�ก������	����%��ก���&���6�
!��	����&�	�2���� a  

���������� 

����������$�ก���&���ก�������4
$%� 
 1. ��ก1.ก�������!��(�3� 	�"����	����%��ก���&���6�#�ก��!&�������'�(���ก��#�$�
�
����#�,�
����ก����!%��1.�.����กก���'�(��������ก!���/ /����
�1"%(���������)*ก+�-.�
��3�����!��ก���,%��	����%�#�%�ก�/ก����7��#�,�
����/��ก.3���
��6����)+ =/�ก��ก&���/
�=�(��-.�-1�ก����7��	�" �$3� ก��ก&���/�=�(��#�%	�"�ก���&�����1.��������,�������
#�!����$�� ��%��!�
�#�%�ก���5����� -.�-.ก��.��������"%ก������3��������	�"-.�1"%!���3��
�ก���,%�� ����ก����/��
��	���,3��	�"1"%�����,*
� =/�#�%	�"#�-�3.�ก.�3�����ก�������"% -.�#�-�3.�
��/�($�
��ก�����������ก����3�����&����� ��6��%� 
  2. ��ก1.ก��������(�3� �������&�	�2!�!&�#�%�ก�/	����%��ก���&���6�#�ก��!&������
�'�(���ก��#�$�
�����#�!�ก,�
���� 	�� 5������!���ก�ก��V�,��	�" /����
�1"%(���������)*ก+� 
������3������%����ก�/	����/���5������!���(1�/$�(#�%�������-.����ก�(	���������
,��	�"-�3.�	� =/�ก�����	������*�	������/-.�	���������,��	�"��6����(�		.  -.��%�
��6�V�V/% 	���ก����/��(�	.�ก�!���(1�/$�(���!���ก�������ก���ก�����=/��d��� �����#�%
	�"���.�#�ก��!&�������'�(���ก��#�$�
�������ก,*
� 
 3. ��3�����!��ก���,%�� ���!�
�1"%(���������)*ก+�	����/�(������#�%	����"%�ก���ก�(
ก��!&�������'�(���ก��#�$�
�������3��.*กe*
� =/�ก����/�(���$���'�(���ก����3���3������� �����#�%
	�"�ก�/!�ก+�-.�	����"%	����,%�#�#�ก��!&�������'�(���ก��#�$�
�������3��-!%���� �ก����/
	8�ก���ก��!���*ก+��ก���ก�(ก��������'�(���ก��#�$�
�����#�%-ก3	�"=/��d���   ����*�ก��
�3������#�%	�"!&�������'�(���ก��#�$�
�������3���3������� =/�ก��ก&���/��6��=�(�� -.���/���
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1.ก��!&������,��	�"  �����#�%	�"�ก�/!�ก+�-.������(ก��8�#�ก��!&�������������ก,*
� 
=/��d���	�"#����ก�/�&���ก���	8�ก���ก��ก��)*ก+���ก$� e*����6����ก�/!�	�"�	����%��ก��
�&���6�#�ก��!&�������'�(���ก��#�$�
������"�!���/ 
 4. 1.ก��������
�(�3�	�"����	����%��ก���&���6��ก��ก#�ก��!&�������'�(���ก��#�-�3
.�,�
����,��ก������� /����
�ก����7�������,��	�"�*���6������&�	�2��6�.&�/�(-�ก e*��1"%(�����
����)*ก+�-.���3�����!��ก���,%��	����%��	���������ก�*�	����&�	�2-.����=�$��,��
ก��!&�������'�(���ก��#�$�
�����#�%-ก3	�" 

�����������+5��ก�������(/�4
 
 1. #�ก�������	��
��
  1"%�����V/%����	������� ก���3�� a !�	�"	���'�(���#�ก��!&������
�'�(���ก��#�$�
����� -.���%���	���������������/��/�(ก���'�(���#�-�3.�,�
����,��ก������� -�3
V�3�����������d���*��=�!�)��!�	.�/�	.�����ก���ก�(ก��!&�������'�(���ก��#�$�
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      เทคโนโลยีการศึกษา คณะครุศาสตร  

      จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

2. รองศาสตราจารยศิลปชัย บูรณพานิช  อาจารยโรงเรยีนสาธิตจุฬาลงกรณ - 

      มหาวิทยาลยั ฝายมัธยม 

3. ผูชวยศาสตราจารย ดร.อวยพร เรืองตระกูล อาจารยประจาํภาควิชาวิจยัและจิตวิทยา 

      การศึกษาคณะครุศาสตร   

      จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

4. ผูชวยศาสตราจารย ดร.อลิศรา ชูชาต ิ  อาจารยประจาํภาควิชาหลกัสูตร การสอน และ

      เทคโนโลยีการศึกษา คณะครุศาสตร  

      จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

5. อาจารยวรรณวิไล พันธุสีดา   ศึกษานิเทศก เชี่ยวชาญ สํานักงานเขตพืน้ที่

      การศึกษา จงัหวัดนครนายก 
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ภาคผนวก ค 

รายนามครูทีเ่ขารวมการสนทนากลุม 
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รายนามครูทีเ่ขารวมการสนทนากลุม 
 

1. อ. นนัทพร กระจางตา     โรงเรียนปญญาวรคุณ 

2. อ. นาตยา ทองเสงี่ยม      โรงเรียนประชาบํารุง 

3. อ. สุจิตรา ประสิทธิ์      โรงเรียนสามเสนวทิยาลัย 

4. อ. คูบุญ ศกุนตนาค      โรงเรียนวัดเจามูล 

5. อ. สุวรรณา อัมพรดนยั    โรงเรียนกรุงเทพคริสเตียนวิทยาลัย 

6. อ. รัชนี อรัญนาค     โรงเรียนเสนานิคม 

7. อาจารยเพศหญิง กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย  โรงเรียนสตรีสงักัดสํานักงาน - 

       คณะกรรมการการศึกษาเอกชน 

       เขตพื้นที่การศกึษา กรุงเทพฯ เขต 1 

8. อาจารยเพศหญิง กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร  โรงเรียนสหศกึษาสงักัดสํานักงาน -

       คณะกรรมการการศึกษาขัน้พื้นฐาน 

       เขตพื้นที่การศกึษา กรุงเทพฯ เขต 2 
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ภาคผนวก ง 

เอกสารประกอบการสนทนากลุม 
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การจัดสนทนากลุม 

หัวขอ 

 
ผูจัด/ผูดําเนินการสนทนา 
 นายยุทธพงษ อายุสุข นิสิตระดับปริญญามหาบัณฑิต ภาควิชาวิจัยและจิตวิทยา

การศึกษา สาขาวิชาวิจัยการศึกษา คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
อาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธ 
 ศาสตราจารย ดร.สุวิมล วองวาณิช 
วัน เวลา สถานที่ ในการจัดสนทนากลุม 
 วัน อังคาร ที่ 12 ธันวาคม พ.ศ. 2549 เวลา 13.00 – 16.00 น. ณ หอง 211.04 ชั้น 2 

อาคาร ประชุมสุขอาชวอํารุง (อาคาร 3) คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
วัตถุประสงค 
 เพื่อสังเคราะหวิธีการที่ครูควรใชในการทําวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนจากความคิดเห็น

ของผูเชี่ยวชาญ จําแนกตามแตละขั้นตอนของการวิจัย 
รายละเอียดวิธีการ 
 การสนทนากลุม (Focus Group Discussion) มีลักษณะเปนการพูดคุยแลกเปลี่ยน

ความคิดเห็นซึ่งกันและกันอยางกวางขวางของผูเขารวมสนทนากันเองกับผูวิจัย การถก

ประเด็นสนทนามีความเปนอิสระในการแสดงความคิดเห็นตลอดจนการโตแยง 
ผูเขารวมการสนทนา 
 1. รศ.ศิลปชัย บูรณพานิช 

 2. ดร.บัญชา แสนทวี 

 3. ดร.ชวลิต โพธิ์นคร 

 4. ดร.ศิริกานต โกสุมภ 

 5. ดร.ผดุงชัย ภูพัฒน 

 6. ดร.ศศิธร เขียวกอ 

 7. อาจารยประวิทย บึงสวาง 

 8. อาจารยวิษณุ ทรัพยสมบัติ  

 9. อาจารยสุกัญญรัตน คงงาม 
 

วิธีการที่ครูควรใชในการทําวจิัยปฏิบัติการในชั้นเรียน จําแนกตามแตละขั้นตอนของการวิจัย 

หนาที่ 1 
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คําถามที่ใชในการจัดประชุมสนทนากลุมผูเชี่ยวชาญ 

 
1. สภาพปจจุบันในการทําวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนของครูเปนอยางไร มีปญหาหรืออุปสรรค

ใดบาง 

2. สิ่งที่ครูควรจะตองพิจารณาเปนลําดับแรกในการทําวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนคืออะไร 

3. วิธีการที่ครูควรใชในการทําวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนในขั้นตอนของการกําหนดประเด็น

ปญหาที่ตองการวิจัยและการวางแผนการแกไข ควรเปนเชนใด 

4. วิธีการที่ครูควรใชในการทําวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนในขั้นตอนของการปฏิบัติตามแผนที่

กําหนด ควรเปนเชนใด 

5. วิธีการที่ครูควรใชในการทําวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนในขั้นตอนของการสังเกตผลที่เกิดขึ้น

จากการปฏิบัติงาน ควรเปนเชนใด 

6. วิธีการที่ครูควรใชในการทําวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนในขั้นตอนของการสะทอนผล

หลังจากการปฏิบัติงาน ควรเปนเชนใด 

7. ครูควรจะปฏิบัติอยางไรจึงจะสามารถทําวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนควบคูไปกับการจัดการ

เรียนการสอนตามปกติได และทันตอการนําผลการวิจัยไปใชแกปญหาในชั้นเรียน 

8. ในทุกขั้นตอนของการทําวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียน ครูตองมีการสะทอนผลแกผูที่มีสวน

รวม วิธีการที่ครูควรใชในการสะทอนผลในแตละขั้นตอน ควรเปนเชนใด 

9. ครูสวนใหญแทบจะไมเขาใจวาการวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนเปนวงจรที่ตอเนื่องไมมีที่

สิ้นสุด ทานคิดวาวิธีการที่ใชในการแกปญหานี้ควรเปนเชนใด 

10. ทานคิดวาขั้นตอนในการทําวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนขั้นตอนใดเปนขั้นตอนที่สําคัญที่สุด 

เพราะเหตุใด 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 หนาที่ 2 
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ผูจัด/ผูดําเนินการสนทนา 
 นายยุทธพงษ อายุสุข นิสิตระดับปริญญามหาบัณฑิต ภาควิชาวิจัยและจิตวิทยา

การศึกษา สาขาวิชาวิจัยการศึกษา คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
อาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธ 
 ศาสตราจารย ดร.สุวิมล วองวาณิช 
วัน เวลา สถานที่ ในการจัดสนทนากลุม 
 วัน ศุกร ที่ 16 มีนาคม พ.ศ. 2550 เวลา 9.30 – 11.30 น. ณ หอง 505 ชั้น 5 อาคาร 

ประชุมสุข อาชวอํารุง (อาคาร 3) คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
วัตถุประสงค 
 เพื่อสังเคราะหสาเหตุที่ทําใหเกิดความตองการจําเปนและแนวทางการพัฒนาการทํา

วิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนของครู  จําแนกตามแตละขั้นตอนของการวจิัย 
คําถามที่ใชในการจัดประชุมสนทนากลุม 
1. ผลการสํารวจความตองการจําเปนในการทําวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนของครูใน 4 ขั้นตอน

หลักขางตน สอดคลองกับสภาพความเปนจริงหรือไม อยางไร 

2. เพราะเหตุใดครูจึงไมคอยมีการปฏิบัติในแตละขอรายการนั้น  

3. มีแนวทางใดบางที่จะพัฒนาความตองการจําเปนเหลานั้น 

4. เมื่อเปรียบเทียบทั้ง 4 ข้ันตอนของการวิจัย พบวาขั้นตอนการสะทอนผลหลังจากการ

ปฏิบัติงานครูมีการปฏิบัติในระดับนอยที่สุด เพราะเหตุใดจึงเปนเชนนั้น และมีแนวทาง

ใดบางที่จะสงเสริมใหครูมีการสะทอนผลหลังจากการปฏิบัติงานมากขึ้น 

5. จากผลการสํารวจแนวทางการพัฒนาที่ครูตองการไดรับเพื่อพัฒนาการทาํวจิยัปฏบิตักิารใน

ชั้นเรียนขางตน ทานคดิวาเพราะเหตุใดครูจึงมีความตองการเชนนั้น 

6. มีแนวทางใดอีกบางที่จะสงเสริมใหครูมีการพัฒนาการทําวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนของ

ตนเอง 

7. ทานคิดวาหนวยงานที่โรงเรียนของทานสังกัดอยูมีจุดแข็ง จุดออน ในการทําวิจัยปฏิบัติการ

ในชั้นเรียนอยางไร 

 

การจัดสนทนากลุม 
หัวขอ 

._. ._. ._. ._. ._. ._. ._. ._. ._. ._. ._. ._. ._. ._. ._. ._. ._. ._. ._. ._. ._. ._. ._. ._. ._. ._. ._. ._. ._. ._. ._. ._. ._. ._. ._. ._. ._. ._. ._. ._. ._. ._. ._. ._. ._. ._. ._. ._. ._. ._. ._. ._. ._. ._. 

สาเหตุทีท่ําใหเกิดความตองการจาํเปนและแนวทางการพัฒนา 
การทาํวิจยัปฏิบัติการในชัน้เรียนของคร ู
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ภาคผนวก จ 

เครื่องมือที่ใชในการวิจยั 
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ตอนที่ 1 ขอมูลพื้นฐานของผูตอบแบบสอบถาม☺☺☺ 
คําชี้แจง  โปรดใสเครื่องหมาย  ลงใน  และกรอกขอมูลลงในชองวาง ตามความเปนจริง 

1. เพศ    1) ชาย    2) หญิง 
 

2. อายุ    1) ต่ํากวา 31 ป   2) 31-40 ป   

    3) 41-50 ป    4) มากกวา 50 ป 
 

3. สังกัดของสถานศึกษา  1) สํานักการศึกษากรุงเทพมหานคร 

     2) สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน    

     3) สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

แบบสอบถาม 

สภาพการทําวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียน 

คําชี้แจง  แบบสอบถามฉบับนี้จัดทําขึ้นเพื่อเก็บรวบรวมขอมูลเกี่ยวกับสภาพ

ปจจุบันในการทําวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนของครูวามีความตองการจําเปนตองไดรับการ

พัฒนาในเรื่องใดบาง จากสาเหตุใด และดวยวิธีการพัฒนาอยางไร จึงจะทําใหครูสามารถ

ทําการวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนไดตามแนวทางที่ควรจะเปน โดยขอคําถามแบงออกเปน 

4 ตอนดังนี้ 

 ตอนที่ 1 ขอมูลพื้นฐานของผูตอบแบบสอบถาม 

 ตอนที่ 2 ขอมูลเกี่ยวกับกระบวนการทําวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนของครู 

 ตอนที่ 3 ขอมูลเกี่ยวกับสภาพปญหาในการทําวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนของครู 

 ตอนที่ 4 ขอมูลเกี่ยวกับแนวทางการพัฒนาที่ครูตองการไดรับเพื่อพัฒนาการทํา

วิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียน 

 การวิจัยในครั้งนี้จะเกิดประโยชนอยางยิ่งตอการพัฒนาการทําวิจัยปฏิบัติการใน

ชั้นเรียนของครู จึงใครขอความกรุณาคุณครูทุกทานไดโปรดตอบคําถามทุกขอตามความ

เปนจริง ผูวิจัยขอรับรองวาคําตอบของทานจะไมมีผลกระทบใด ๆ กับตัวทานทั้งสิ้น ขอมูล

ของทานจะถือเปนความลับ และการนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูลจะนําเสนอเปน

ภาพรวมเทานั้น 

 

       ดวยความเคารพอยางสูง 

          นายยุทธพงษ อายุสุข 

ขอบคุณครับ 
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4. ระดับการศึกษาสูงสุด  1) ต่ํากวาปริญญาตรี   2) ปริญญาตรี 

     3) ปริญญาโท   4) ปริญญาเอก 
 

5. ระดับชั้น(สูงสุด)ที่สอน  1) อนุบาล    2) ประถมศึกษา 

     3) มัธยมศึกษา 
 

6. ประสบการณการทํางาน  1) 1 – 5 ป    2) 6 – 10 ป  

  3) 11 – 15 ป   4) 16 – 20 ป 

  5) มากกวา 20 ป 
 

7. ประสบการณในการทําวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียน...............ป 
 

8. งานวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนที่ทานทําเสร็จแลวรวมทั้งที่กําลังดําเนินการอยูตั้งแตป พ.ศ. 

2547 จนถึงปจจุบัน มีทั้งสิ้น...............เร่ือง 
 

ตอนที่ 2 ขอมูลเกี่ยวกับกระบวนการทําวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนของครู☺☺☺ 
คําชี้แจง ปจจุบันทานมีการปฏิบัติตามคุณลักษณะตอไปนี้อยูในระดับใด โปรดทําเครื่องหมาย  

ลงในชองวางตามความเปนจริง 

 5     หมายถึง     ทานไดมีการปฏิบัติในขอรายการนั้นเปนประจํา 

 4     หมายถึง     ทานไดมีการปฏิบัติในขอรายการนั้นบอยๆ 

 3     หมายถึง     ทานไดมีการปฏิบัติในขอรายการนั้นคอนขางบอย 

 2     หมายถึง     ทานไดมีการปฏิบัติในขอรายการนั้นเปนบางครั้ง 

 1     หมายถึง     ทานไดมีการปฏิบัติในขอรายการนั้นนอยครั้งหรือไมเคยปฏิบัติเลย 
 

ระดับการปฏบิัติ 
ขอรายการ 

5 4 3 2 1 

1. ทานวิเคราะหความตองการของผูเรียนเปนรายบุคคล เพื่อ

วางแผนพัฒนาผูเรียนตามศักยภาพ 

     

2. ทานวิเคราะหหลักสูตรสถานศึกษา ศึกษามาตรฐานการ

เรียนรูและคุณลักษณะอันพึงประสงค เพื่อเปนขอมูลเบื้องตน

ในการวิเคราะหปญหาของผูเรียน 

     

3. ทานวิเคราะหสภาพปญหาที่เกิดขึ้นในชั้นเรียน เพื่อมา

กําหนดประเด็นปญหาที่ตองการวิจัย 
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ระดับการปฏบิัติ  
5 4 3 2 1 

4. ในกรณีที่ปญหาในชั้นเรียนมีหลายประการ ทานจัดลําดับ

ความสําคัญของปญหาโดยแกไขปญหาที่สําคัญมากที่สุดกอน 
     

5. ทานบันทึกขอมูลเกี่ยวกับประเด็นปญหาวิจัยเพื่อใชเปน

ขอมูลเบื้องตนในการเปรียบเทียบกับผลหลังจากการ

ปฏิบัติงานหรือการแกปญหา 

     

6. ทานศึกษาขอมูลที่เกี่ยวของกับประเด็นปญหาวิจัยจาก

หลายแหลงขอมูล เชน การสอบถามผูรู การอานตําราหรือ

บทความ เปนตน 

     

7. ทานวิเคราะหประเด็นปญหาวิจัยเพื่อคนหาสาเหตขุองปญหา      

8. ทานวิเคราะหสาเหตุของปญหาวิจัย โดยมองสาเหตุจาก

หลายๆ ดานแลวนํามาจัดลําดับความสําคัญ  

     

9. ทานเลือกแกไขปญหาจากสาเหตุที่ทานสามารถควบคุมได      

10. ทานเลือกวิธีการแกปญหาที่สามารถเห็นผลการปฏิบัติได

อยางชัดเจน 

     

11. ทานเลือกวิธีแกปญหาโดยพิจารณาถึงความเหมาะสมกับ

ผูเรียนเปนรายบุคคล 

     

12. ทานนําวิธีการแกปญหาที่ไดมีการศึกษาแลวหรือคิดคน

และพัฒนานวัตกรรมใหมๆ มาใชในการแกปญหาของผูเรียน 

     

13. ทานวางแผนการวิจัยโดยระบุวิธีการและขั้นตอนที่จะใชใน

การดําเนินการอยางละเอียด 

     

14. ทานทําวิจัยที่เนนการแกไขปญหามากกวาการสํารวจปญหา      

15. ทานทําวิจัยเพื่อพัฒนาผูเรียนเปนรายบุคคล      

16. ทานทําวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนโดยเปนสวนหนึ่งของ

การจัดการเรียนการสอนตามปกติ    

     

17. ทานทําวิจัยอยางรวดเร็วเพื่อใหทันตอการแกปญหาของ

ผูเรียน 

     

18. ทานควบคุมการวิจัยใหเปนไปตามแผนการวิจัยที่วางไว      

19. ทานปรับแผนการทําวิจัยใหมีความยืดหยุน เพื่อใหเขากับ

ความเปลี่ยนแปลงที่อาจจะเกิดขึ้นได 

     

ขอรายการ 
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ระดับการปฏบิัติ  
5 4 3 2 1 

20. ทานปรับปรุงการทําวิจยั แกไขปญหาและอุปสรรค ในทุก

ระยะอยางตอเนื่อง 
     

21. ทานใหนักเรียน เพื่อนครู รวมถึงผูที่มีสวนเกี่ยวของ ไดเขา

มามีสวนรวมในการแกปญหาของผูเรียน 
     

22. ทานเก็บรวบรวมขอมูลจากแหลงขอมูลที่หลากหลาย เพื่อ

ตรวจสอบความถูกตองและความเชื่อถือไดของขอมูล 

     

23. ทานเก็บรวบรวมขอมูลโดยใชเครื่องมือที่ใชเปนปกติใน

กิจกรรมการเรียนการสอน  เชน  แบบบันทึกพฤติกรรม 

แบบทดสอบ แบบประเมินคุณภาพผลการทํางาน เปนตน 

     

24. ทานตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือดวยวิธีการตางๆ

เพื่อใหมั่นใจในผลของสิ่งที่ตองการวัด 

     

25. ทานบันทึกรายละเอียดเกี่ยวกับการวิจัยในแตละขั้นตอน

และผลที่เกิดขึ้นตามความเปนจริง 

     

26. ทานคอยตรวจสอบผลการวิจัยเปนระยะๆ  เพื่อวัด

พัฒนาการของผูเรียน 

     

27. ทานบันทึกประเด็นที่ตองแกไขเพื่อนําไปปรับปรุงในการ

ปฏิบัติคร้ังตอไป 

     

28. ทานวิเคราะหและนําเสนอขอมูลในรูปแบบที่ชัดเจน 

กะทัดรัด และเขาใจงาย 

     

29. ทานกําหนดวันเวลาไวลวงหนาเพื่อสะทอนผลการ

ปฏิบัติงานของทาน 

     

30. ทานเชิญเพื่อนครูรวมถึงผูที่มีสวนเกี่ยวของมาเขารับฟง

การปฏิบัติงานของทาน 

     

31. ทานนําประสบการณ เทคนิควิธีการปฏิบัติ ปญหาและ

อุปสรรคในทุกขั้นตอนการดําเนินงาน มาแลกเปลี่ยนเรียนรูกับ

เพื่อนครูรวมถึงผูที่มีสวนเกี่ยวของ 

     

32. ทานรับฟงและเคารพความคิดเห็นของเพื่อนครูรวมถึงผูที่มี

สวนเกี่ยวของในการใหขอคิดเห็นและขอเสนอแนะในการ

ปฏิบัติงานของทาน 

     

ขอรายการ 
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ระดับการปฏบิัติ  
5 4 3 2 1 

33. ทานนําขอคนพบจากการวิจัยมาพูดคุยแลกเปลี่ยน

ประสบการณกับเพื่อนครูรวมถึงผูที่มีสวนเกี่ยวของเพื่อชวย

ขยายความคิดหรือสรางความกระจางในขอคนพบจากการ

วิจัยใหลึกซึ้งขึ้น 

     

34. ทานเปดโอกาสใหผูที่มีสวนเกี่ยวของในการวิจัยรวมกัน

วิพากษวิจารณงานวิจัยของทานเพื่อใหเกิดการเรียนรูในสิ่งที่

ทานวิจัย 

     

35. ทานประเมินผลการทําวิจัยโดยพิจารณาจากความสําเร็จ

ในการแกปญหาผูเรียนเปนสําคัญ 
     

36. ทานเปดโอกาสใหเพื่อนครูรวมถึงผูที่มีสวนเกี่ยวของ

รวมกันอภิปรายถึงจุดแข็ง จุดออนของการวิจัยของทาน เพื่อ

เปนแนวทางในการพัฒนาหรือปรับปรุงงานวิจัยในครั้งตอไป 

     

37. ทานเปดโอกาสใหเพื่อนครูรวมถึงผูที่มีสวนเกี่ยวของ

รวมกันวิเคราะหแนวทางการนําผลการวิจัยไปประยุกตใชใน

การจัดการเรียนการสอน 

     

38. ทานนําประเด็นที่ตองแกไขและขอเสนอแนะจากเพื่อนครู

รวมถึงผูที่มีสวนเกี่ยวของมาปรับปรุงการปฏิบัติในครั้งตอไป 
     

39. ถาผลการปฏิบัติยังไมเปนไปตามที่ทานตองการ ทานทํา

การปรับเปลี่ยนแนวทางการปฏิบัติในครั้งตอไป โดยทําเปน

วงจรตอเนื่องจนสามารถแกปญหาของผูเรียนไดตามที่ตองการ 

     

40. ทานนํากระบวนการและขอคนพบที่ไดจากการวิจัยมา

เขียนเปนรายงานการวิจัยเพื่อเผยแพรแกผูที่มีสวนเกี่ยวของ 

ซึ่งอาจเปนรูปแบบที่เปนทางการหรือไมเปนทางการก็ได 

     

 

 

 

 

 

 

ขอรายการ 
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ตอนที่ 3 ขอมูลเกี่ยวกับสภาพปญหาในการทําวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนของครู☺☺ 
คําชี้แจง ปจจุบันทานประสบกับปญหาในการทําวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนในประเด็นเหลานี้

มากนอยเพียงใด โปรดทําเครื่องหมาย  ลงในชองวางตามความเปนจริง 

 5     หมายถึง     ขอรายการนั้นตรงกับปญหาของทานในระดับมากที่สุด 

 4     หมายถึง     ขอรายการนั้นตรงกับปญหาของทานในระดับมาก 

 3     หมายถึง     ขอรายการนั้นตรงกับปญหาของทานในระดับปานกลาง 

 2     หมายถึง     ขอรายการนั้นตรงกับปญหาของทานในระดับนอย 

 1     หมายถึง     ขอรายการนั้นตรงกับปญหาของทานในระดับนอยที่สุด 
 

ระดับปญหา 
ขอรายการ 

5 4 3 2 1 

1. ทานไมทราบวาจะทําวิจัยเรื่องอะไร      

2. ทานไมทราบวิธีประเมินความตองการของผูเรียนเปนรายบุคคล      

3. ทานไมทราบวิธีการวิเคราะหหลักสูตร มาตรฐานการเรียนรู

และคุณลักษณะอันพึงประสงคของผูเรียนที่จะนําไปสูการ

วิเคราะหปญหาของผูเรียน 

     

4. ทานทราบปญหาของผูเรียนแตไมสามารถหาสาเหตุของ

ปญหาได 

     

5. ทานทราบสาเหตุของปญหาแตไมสามารถหาวิธีแกปญหาได      

6. วิธีแกปญหาที่ทานคิดวานาจะแกปญหาไดตองใชเวลามาก

จนไมสามารถแกปญหาไดทัน 

     

7. ทานไมสามารถทําวิจัยเพื่อพัฒนาผูเรียนไดเปนรายบุคคล 

เนื่องจากนักเรียนในความรับผิดชอบของทานมีจํานวนมาก 

     

8. ทานไมมีเวลาไปศึกษาคนควาหรือพูดคุยกับเพื่อนครู

เกี่ยวกับประเด็นปญหาวิจัย 

     

9. ทานไมมีที่ปรึกษาในการเลือกปญหาในการวิจัยและวาง

แผนการแกไข 

     

10. ทานไมมีเวลาวางแผนหรือผลิตนวัตกรรมในการวิจัย      

11. โรงเรียนไมมีเอกสาร ตํารา หรือคูมือสําหรับการคนควาใน

การทําวิจัย 

     

12. โรงเรียนไมมีตัวอยางนวัตกรรมหรือเครื่องมือใหศึกษา      



 176 

ระดับปญหา  
5 4 3 2 1 

13. โรงเรียนไมมีงบประมาณใหในการผลิตสื่อหรือนวัตกรรม

ตามแผนการวิจัย 
     

14. ทานไมไดรับความสะดวกในการขอขอมูลของนักเรียน

จากบุคลากรภายในโรงเรียน 
     

15. งานประจําของทานมีมากจนทําการวิจัยไมไดตามแผน      

16. นักเรียนไมใหความรวมมือในการทําวิจัยของทาน      

17. ทานไมสามารถปฏิบัติการวิจัยไดทันตามกําหนดเวลา      

18. ทานไมสามารถนําแผนการวิจัยมาจัดทําเปนสื่อหรือไม

สามารถทําใหเห็นเปนรูปธรรมได 

     

19. การวิจัยกระทบกับการสอนปกติทําใหทานสอนไมทัน      

20. ผูปกครองรวมถึงผูที่มีสวนเกี่ยวของไมใหความรวมมือใน

การพัฒนาผูเรียน 

     

21. เมื่อลงมือทําวิจัยไปแลวพบปญหา ทานไมสามารถหาที่

ปรึกษาหรือผูสนับสนุนทางวิชาการได 

     

22. บรรยากาศในโรงเรียนไมเอ้ือตอการทําวิจัย      

23. ทานไมมีเครื่องมือเก็บขอมูลที่เหมาะสมกับปญหา      

24. ทานไมสามารถบันทึกขอมูลไดขณะทําการสอน      

25. ทานไมทราบแนวทางการสรางเครื่องมือเพื่อเก็บขอมูล      

26. การวิเคราะหขอมูลเปนสิ่งที่ยาก ทานไมสามารถทําได      

27. ทานไมมีเวลาที่จะติดตามผลการวิจัยอยางตอเนื่อง      

28. ทานไมมีผูชวยเก็บรวบรวมขอมูลในขณะทําการสอน      

29. โรงเรียนขาดตัวอยางเครื่องมือในการเก็บขอมูลใหศึกษา      

30. ทานเสียคาใชจายสูงในการเก็บขอมูล      

31. โรงเรียนไมมีวัสดุสํานักงาน (เชน กระดาษ หมึกพิมพ) 

หรือครุภัณฑ (เชน คอมพิวเตอร เครื่องพิมพ เครื่องถาย

เอกสาร) สนับสนุนในการเก็บรวบรวมขอมูล 

     

32. ทานไมทราบวิธีการสะทอนผลการวิจัย      

33. ทานไมทราบวิธีการประเมินผลการวิจัยของทาน      

34. ทานไมทราบวิธีการเขียนรายงานการวิจัย      

ขอรายการ 
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ระดับปญหา  
5 4 3 2 1 

35. เพื่อนครูรวมทั้งผูที่มีสวนเกี่ยวของไมทราบวิธีการทําวิจัย

ของทาน 

     

36. ทานไมมีเวลาที่จะนัดหมายเพื่อนครูรวมทั้งผูที่มีสวน

เกี่ยวของมาเขารับฟงการปฏิบัติงานของทาน 

     

37. เพื่อนครูรวมถึงผูที่มีสวนเกี่ยวของไมใหความรวมมือใน

การสะทอนผลการทําวิจัยของทาน 

     

38. เพื่อนครูรวมถึงผูที่มีสวนเกี่ยวของไมมีเวลาสําหรับสะทอน

ผลการทําวิจัยของทาน 

     

39. โรงเรียนไมมีชองทางในการเผยแพรผลงานวิจัยของทาน      

40. ทานไมไดรับขอเสนอแนะที่เปนประโยชนจากการสะทอน

ผลการวิจัยของเพื่อนครู 

     

 

 
ตอนที่ 4 ขอมูลเกี่ยวกับแนวทางการพัฒนาการทําวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนของครู 
คําชี้แจง  โปรดใสเครื่องหมาย  ลงใน  ตามความเปนจริง 

1. ทานตองการไดรับการพัฒนาเกี่ยวกับการทําวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนในขั้นตอนใดมาก

ที่สุด (เลือกตอบไดเพียง 3 ขอ) 

  1) การเลือกประเด็นปญหาที่ตองการวิจัย 

  2) การวางแผนการทําวิจัย 

  3) การสรางเครื่องมือหรือนวัตกรรมในการวิจัย   

  4) การลงมือปฏิบตัิหรือดําเนินการวิจัย 

  5) การเก็บรวบรวมขอมูลที่เกิดขึ้นจากการปฏิบัติงาน  

  6) การวิเคราะหขอมูล 

  7) การสรุปผลและการแปลความหมายของผลการวิจัย 

  8) การเขียนรายงานการวิจัย   

  9) การแลกเปลี่ยนขอคนพบกับผูอ่ืนหรือการเผยแพรผลการวิจัย  

  10) อ่ืน ๆ (โปรดระบุ)................................................................... 

 

 

ขอรายการ 
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2. ทานตองการไดรับการพัฒนาเกี่ยวกับการทําวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนดวยแนวทางใด

มากที่สุด (เลือกตอบไดเพียง 3 ขอ) 

  1) การประชุมเชิงปฏิบัติการ 

  2) การฝกอบรมภายในโรงเรียน 

  3) การเขารับกิจกรรมสัมมนาตามหนวยงานตนสังกัด   

  4) การศึกษาดูงาน 

  5) การนิเทศโดยครูในโรงเรียน  

  6) การมีผูเชี่ยวชาญ/พี่เลี้ยงแนะนําการปฏิบัติการวิจัย 

  7) การมีตัวอยางงานวิจัยใหศึกษา 

  8) การมีสื่อหรืออุปกรณใหในการทําวิจัย   

  9) การสรางเครือขายการทําวิจัย 

   10) อ่ืน ๆ (โปรดระบุ)................................................................... 
 

3. ทานตองการไดรับการพัฒนาเกี่ยวกับการทําวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนจากบุคคลใดมาก

ที่สุด (เลือกตอบไดเพียง 3 ขอ) 

  1) วิทยากรจากหนวยงานตนสังกัด (สํานักการศึกษากรุงเทพมหานคร / สํานักงาน

            คณะกรรมการการศึกษาเอกชน / สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน) 

  2) วิทยากรจากคุรุสภา 

  3) วิทยากรจากสํานักงานคณะกรรมการขาราชการครูและบุคลากรทางการศึกษา 
  4) วิทยากรจากสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา  

  5) อาจารยจากคณะครุศาสตร/ศึกษาศาสตรในมหาวิทยาลัยตาง ๆ 

  6) ครูที่มีประสบการณในการทําวิจัยในชั้นเรียนจากภายในและภายนอกสถานศึกษา 

  7) อ่ืน ๆ (โปรดระบุ)..................................................................... 

 
 ขอขอบพระคุณคุณครูทุกทานที่กรุณาสละเวลาตอบแบบสอบถามฉบับนี้ 
         นายยุทธพงษ อายุสุข 

               นิสิตระดับปริญญามหาบัณฑิต 

      คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
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ภาคผนวก ฉ 

ผลการพิจารณาคุณภาพของเครื่องมือวิจัย 
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ผลการตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหาโดยการวิเคราะหคาดัชนี IOC  
(Item Objective Congruence) 

 
สวนที่ 1 สภาพการทําวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียน 
ขอที่ ขอรายการ IOC 

1 ทานวิเคราะหความตองการของผูเรียนเปนรายบุคคล เพื่อวางแผนพัฒนาผูเรียนตามศักยภาพ 1 

2 ทานวิเคราะหหลักสูตรสถานศึกษา ศึกษามาตรฐานการเรียนรูและคุณลักษณะอันพึงประสงค 

เพื่อเปนขอมูลเบื้องตนในการวิเคราะหปญหาของผูเรียน 

1 

3 ทานวิเคราะหสภาพปญหาที่เกิดขึ้นในชั้นเรียน เพื่อมากําหนดประเด็นปญหาที่ตองการวิจัย 1 

4 ในกรณีที่ปญหาในชั้นเรียนมีหลายประการ ทานจัดลําดับความสําคัญของปญหาโดยแกไข

ปญหาที่สําคัญมากที่สุดกอน 

1 

5 ทานบันทึกขอมูลเกี่ยวกับประเด็นปญหาวิจัยเพื่อใชเปนขอมูลเบื้องตนในการเปรียบเทียบกับ

ผลหลังจากการปฏิบัติงานหรือการแกปญหา 

1 

6 ทานศึกษาขอมูลที่เกี่ยวของกับประเด็นปญหาวิจัยจากหลายแหลงขอมูล เชน การสอบถามผูรู 

การอานตําราหรือบทความ เปนตน 

1 

7 ทานวิเคราะหประเด็นปญหาวิจัยเพื่อคนหาสาเหตุของปญหา 1 

8 ทานวิเคราะหสาเหตุของปญหาวิจัย โดยมองสาเหตุจากหลายๆ ดานแลวนํามาจัดลําดับ

ความสําคัญ  

1 

9 ทานเลือกแกไขปญหาจากสาเหตุที่ทานสามารถควบคุมได 1 

10 ทานเลือกวิธีการแกปญหาที่สามารถเห็นผลการปฏิบัติไดอยางชัดเจน 1 

11 ทานเลือกวิธีแกปญหาโดยพิจารณาถึงความเหมาะสมกับผูเรียนเปนรายบุคคล 0.8 

12 ทานนําวิธีการแกปญหาที่ไดมีการศึกษาแลวหรือคิดคนและพัฒนานวัตกรรมใหมๆ มาใชใน

การแกปญหาของผูเรียน 

0.8 

13 ทานวางแผนการวิจัยโดยระบุวิธีการและขั้นตอนที่จะใชในการดําเนินการอยางละเอียด 1 

14 ทานทําวิจัยที่เนนการแกไขปญหามากกวาการสํารวจปญหา 0.8 

15 ทานทําวิจัยเพื่อพัฒนาผูเรียนเปนรายบุคคล 0.6 

16 ทานทําวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนโดยเปนสวนหนึ่งของการจัดการเรียนการสอนตามปกติ    1 

17 ทานทําวิจัยอยางรวดเร็วเพื่อใหทันตอการแกปญหาของผูเรียน 0.8 

18 ทานควบคุมการวิจัยใหเปนไปตามแผนการวิจัยที่วางไว 0.8 

19 ทานปรับแผนการทําวิจัยใหมีความยืดหยุน เพื่อใหเขากับความเปลี่ยนแปลงที่อาจจะเกิดขึ้นได 1 

20 ทานปรับปรุงการทําวิจัย แกไขปญหาและอุปสรรค ในทุกระยะอยางตอเนื่อง 1 

21 ทานใหนักเรียน เพื่อนครู รวมถึงผูที่มีสวนเกี่ยวของ ไดเขามามีสวนรวมในการแกปญหาของ

ผูเรียน 

0.8 

22 ทานเก็บรวบรวมขอมูลจากแหลงขอมูลที่หลากหลาย เพื่อตรวจสอบความถูกตองและความ

เชื่อถือไดของขอมูล 

0.6 
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ขอที่ ขอรายการ (ตอ) IOC 

23 ทานเก็บรวบรวมขอมูลโดยใชเครื่องมือที่ใชเปนปกติในกิจกรรมการเรียนการสอน เชน แบบ

บันทึกพฤติกรรม แบบทดสอบ แบบประเมินคุณภาพผลการทํางาน เปนตน 

1 

24 ทานตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือดวยวิธีการตางๆเพื่อใหม่ันใจในผลของสิ่งที่ตองการวัด 1 

25 ทานบันทึกรายละเอียดเกี่ยวกับการวิจัยในแตละขั้นตอนและผลที่เกิดขึ้นตามความเปนจริง 1 

26 ทานคอยตรวจสอบผลการวิจัยเปนระยะๆ เพื่อวัดพัฒนาการของผูเรียน 0.8 

27 ทานบันทึกประเด็นที่ตองแกไขเพื่อนําไปปรับปรุงในการปฏิบัติครั้งตอไป 1 

28 ทานวิเคราะหและนําเสนอขอมูลในรูปแบบที่ชัดเจน กะทัดรัด และเขาใจงาย 1 

29 ทานกําหนดวันเวลาไวลวงหนาเพื่อสะทอนผลการปฏิบัติงานของทาน 1 

30 ทานเชิญเพื่อนครูรวมถึงผูที่มีสวนเกี่ยวของมาเขารับฟงการปฏิบัติงานของทาน 0.8 

31 ทานนําประสบการณ เทคนิควิธีการปฏิบัติ ปญหาและอุปสรรคในทุกขั้นตอนการดําเนินงาน 

มาแลกเปลี่ยนเรียนรูกับเพื่อนครูรวมถึงผูที่มีสวนเกี่ยวของ 

1 

32 ทานรับฟงและเคารพความคิดเห็นของเพื่อนครูรวมถึงผูที่มีสวนเกี่ยวของในการใหขอคิดเห็นและ

ขอเสนอแนะในการปฏิบัติงานของทาน 

1 

33 ทานนําขอคนพบจากการวิจัยมาพูดคุยแลกเปลี่ยนประสบการณกับเพื่อนครูรวมถึงผูที่มีสวน

เกี่ยวของเพื่อชวยขยายความคิดหรือสรางความกระจางในขอคนพบจากการวิจัยใหลึกซึ้งขึ้น 

1 

34 ทานเปดโอกาสใหผูที่มีสวนเกี่ยวของในการวิจัยรวมกันวิพากษวิจารณงานวิจัยของทานเพื่อให

เกิดการเรียนรูในส่ิงที่ทานวิจัย 

1 

35 ทานประเมินผลการทําวิจัยโดยพิจารณาจากความสําเร็จในการแกปญหาผูเรียนเปนสําคัญ 0.8 

36 ทานเปดโอกาสใหเพื่อนครูรวมถึงผูที่มีสวนเกี่ยวของรวมกันอภิปรายถึงจุดแข็ง จุดออนของการ

วิจัยของทาน เพื่อเปนแนวทางในการพัฒนาหรือปรับปรุงงานวิจัยในครั้งตอไป 

0.8 

37 ทานเปดโอกาสใหเพื่อนครูรวมถึงผูที่มีสวนเกี่ยวของรวมกันวิเคราะหแนวทางการนํา

ผลการวิจัยไปประยุกตใชในการจัดการเรียนการสอน 

0.8 

38 ทานนําประเด็นที่ตองแกไขและขอเสนอแนะจากเพื่อนครูรวมถึงผูที่มีสวนเกี่ยวของมาปรับปรุง

การปฏิบัติในครั้งตอไป 

1 

39 ถาผลการปฏิบัติยังไมเปนไปตามที่ทานตองการ ทานทําการปรับเปลี่ยนแนวทางการปฏิบัติใน

ครั้งตอไป โดยทําเปนวงจรตอเนื่องจนสามารถแกปญหาของผูเรียนไดตามที่ตองการ 

1 

40 ทานนํากระบวนการและขอคนพบที่ไดจากการวิจัยมาเขียนเปนรายงานการวิจัยเพื่อเผยแพร

แกผูที่มีสวนเกี่ยวของ ซึ่งอาจเปนรูปแบบที่เปนทางการหรือไมเปนทางการก็ได 

1 

 

สวนที่ 2 สภาพปญหาในการทําวิจยัปฏิบตัิการในชัน้เรียน 
ขอที่ ขอรายการ IOC 

1 ทานไมทราบวาจะทําวิจัยเรื่องอะไร 1 

2 ทานไมทราบวิธีประเมินความตองการของผูเรียนเปนรายบุคคล 0.8 
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ขอที่ ขอรายการ IOC 

3 ทานไมทราบวิธีการวิเคราะหหลักสูตร มาตรฐานการเรียนรูและคุณลักษณะอันพึงประสงคของ

ผูเรียนที่จะนําไปสูการวิเคราะหปญหาของผูเรียน 

1 

4 ทานทราบปญหาของผูเรียนแตไมสามารถหาสาเหตุของปญหาได 1 

5 ทานทราบสาเหตุของปญหาแตไมสามารถหาวิธีแกปญหาได 1 

6 วิธีแกปญหาที่ทานคิดวานาจะแกปญหาไดตองใชเวลามากจนไมสามารถแกปญหาไดทัน 1 

7 ทานไมสามารถทําวิจัยเพื่อพัฒนาผู เรียนไดเปนรายบุคคล เนื่องจากนักเรียนในความ

รับผิดชอบของทานมีจํานวนมาก 

0.8 

8 ทานไมมีเวลาไปศึกษาคนควาหรือพูดคุยกับเพื่อนครูเกี่ยวกับประเด็นปญหาวิจัย 0.8 

9 ทานไมมีที่ปรึกษาในการเลือกปญหาในการวิจัยและวางแผนการแกไข 1 

10 ทานไมมีเวลาวางแผนหรือผลิตนวัตกรรมในการวิจัย 1 

11 โรงเรียนไมมีเอกสาร ตํารา หรือคูมือสําหรับการคนควาในการทําวิจัย 1 

12 โรงเรียนไมมีตัวอยางนวัตกรรมหรือเครื่องมือใหในการทําวิจัย 0.8 

13 โรงเรียนไมมีงบประมาณใหในการผลิตส่ือหรือนวัตกรรมตามแผนการวิจัย 1 

14 ทานไมไดรับความสะดวกในการขอขอมูลของนักเรียนจากบุคลากรภายในโรงเรียน 1 

15 งานประจําของทานมีมากจนทําการวิจัยไมไดตามแผน 1 

16 นักเรียนไมใหความรวมมือในการทําวิจัยของทาน 1 

17 ทานไมสามารถปฏิบัติการวิจัยไดทันตามกําหนดเวลา 1 

18 ทานไมสามารถนําแผนการวิจัยมาจัดทําเปนส่ือหรือไมสามารถทําใหเห็นเปนรูปธรรมได 0.8 

19 การวิจัยกระทบกับการเรียนการสอนปกติทําใหทานสอนไมทัน 1 

20 ผูปกครองรวมถึงผูที่มีสวนเกี่ยวของไมใหความรวมมือในการพัฒนาผูเรียน 1 

21 เมื่อลงมือทําวิจัยไปแลวพบปญหา ทานไมสามารถหาที่ปรึกษาหรือผูสนับสนุนทางวิชาการได 1 

22 บรรยากาศในโรงเรียนไมเอื้อตอการทําวิจัย 0.8 

23 ทานไมมีเครื่องมือเก็บขอมูลที่เหมาะสมกับปญหา 1 

24 ทานไมสามารถบันทึกขอมูลไดขณะทําการสอน 1 

25 ทานไมทราบแนวทางในการสรางเครื่องมือเพื่อเก็บรวบรวมขอมูล 1 

26 การวิเคราะหขอมูลเปนส่ิงที่ยาก ทานไมสามารถทําได 1 

27 ทานไมมีเวลาที่จะติดตามและศึกษาผลการวิจัยอยางตอเนื่อง 1 

28 ทานไมมีผูชวยเก็บรวบรวมขอมูลในขณะทําการสอน 1 

29 โรงเรียนขาดตัวอยางเครื่องมือใหใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 1 

30 ทานเสียคาใชจายสูงในการเก็บขอมูล 1 

31 โรงเรียนไมมีวัสดุสํานักงาน (เชน กระดาษ หมึกพิมพ ฯลฯ) หรือครุภัณฑ (เชน คอมพิวเตอร 

เครื่องพิมพ เครื่องถายเอกสาร) สนับสนุนในการเก็บรวบรวมขอมูล 

0.8 

32 ทานไมทราบวิธีการสะทอนผลการวิจัย 1 

33 ทานไมทราบวิธีการประเมินผลการวิจัยของทาน 0.8 
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ขอที่ ขอรายการ IOC 

34 ทานไมทราบวิธีการเขียนรายงานการวิจัย 1 

35 เพื่อนครูรวมทั้งผูที่มีสวนเกี่ยวของไมทราบวิธีการทําวิจัยของทาน 0.6 

36 ทานไมมีเวลาที่จะนัดหมายเพื่อนครูรวมทั้งผูที่มีสวนเกี่ยวของมาเขารับฟงการปฏิบัติงานของ

ทาน 

0.8 

37 เพื่อนครูรวมถึงผูที่มีสวนเกี่ยวของไมใหความรวมมือในการสะทอนผลการทําวิจัยของทาน 0.8 

38 เพื่อนครูรวมถึงผูที่มีสวนเกี่ยวของไมมีเวลาสําหรับสะทอนผลการทําวิจัยของทาน 0.8 

39 โรงเรียนไมมีชองทางในการเผยแพรผลงานวิจัยของทาน 0.8 

40 ทานไมไดรับขอเสนอแนะที่เปนประโยชนจากการสะทอนผลการวิจัยของเพื่อนครู 1 

 
ขอคําถามทีม่ีการปรบัภาษาตามคําแนะนําของผูเชี่ยวชาญ 

สวนที่ 1 สภาพการทําวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียน 
ขอที่ ขอคําถามเดิม ขอคําถามที่ปรับแก 

9 ทานเลือกแกไขปญหาจากสาเหตุที่ทานสามารถ

จัดการใหอยูภายใตการควบคุมได 

ทานเลือกแกไขปญหาจากสาเหตุที่ทานสามารถ

ควบคุมได 

10 วิธีการแกปญหาหรือพัฒนาการเรียนรูของผูเรียนที่

ทานเลือกเปนวิธีการที่สามารถเห็นผลการปฏิบัติ

ไดอยางชัดเจน 

ทานเลือกวิธีการแกปญหาที่สามารถเห็นผลการ

ปฏิบัติไดอยางชัดเจน 

12 ทานคิดคนและพัฒนานวัตกรรม เพื่อใชในการ

แกปญหาหรือพัฒนาการเรียนการสอน 

ทานนําวิธีการแกปญหาที่ไดมีการศึกษาแลวหรือ

คิดคนและพัฒนานวัตกรรมใหมๆ มาใชในการ

แกปญหาของผูเรียน 

16 ทานสอดแทรกการทําวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนให

เปนสวนหนึ่ งของการจัดการ เรียนการสอน

ตามปกติ    

ทานทําวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนโดยเปนสวนหนึ่ง

ของการจัดการเรียนการสอนตามปกติ    

18 ทานควบคุมการวิจัยใหเปนไปตามแผนการวิจัยที่

กําหนดขึ้น 

ทานควบคุมการวิจัยใหเปนไปตามแผนการวิจัยที่

วางไว 

21 ทานใหนักเรียน เพื่อนครู ผูปกครอง ผูบริหาร 

รวมถึงผูที่มีสวนเกี่ยวของ ไดเขามามีสวนรวมใน

การพัฒนาผูเรียน 

ทานใหนั ก เ รี ยน  เพื่ อนครู  รวมถึ ง ผูที่ มีส วน

เกี่ยวของ ไดเขามามีสวนรวมในการแกปญหาของ

ผูเรียน 

25 ทานบันทึกรายละเอียดเกี่ยวกับการวิจัยในแตละ

ขั้นตอนและผลที่เกิดขึ้นตามความเปนจริง โดย

ปราศจากอคติ 

ทานบันทึกรายละเอียดเกี่ยวกับการวิจัยในแตละ

ขั้นตอนและผลที่เกิดขึ้นตามความเปนจริง 

29 ทานกําหนดและนัดหมายวันเวลากับเพื่อนครูเพื่อ

สะทอนผลการปฏิบัติงานของทาน 

ทานกําหนดวันเวลาไวลวงหนาเพื่อสะทอนผลการ

ปฏิบัติงานของทาน 
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ขอที่ ขอคําถามเดิม ขอคําถามที่ปรับแก 

32 ทานรับฟงและเคารพความคิดเห็นของเพื่อนครูใน

การใหขอเสนอแนะหรือวิพากษวิจารณการ

ปฏิบัติงานของทาน 

ทานรับฟงและเคารพความคิดเห็นของเพื่อนครู

รวมถึงผูที่มีสวนเกี่ยวของในการใหขอคิดเห็นและ

ขอเสนอแนะในการปฏิบัติงานของทาน 

35 ทานมีการประเมินวาส่ิงที่ดําเนินการหรือขอคนพบ

ที่ได ดีหรือไมดี อยางไร เพราะเหตุใด 

ทานประเมินผลการทําวิจัยโดยพิจารณาจาก

ความสําเร็จในการแกปญหาผูเรียนเปนสําคัญ 

 

สวนที่ 2 สภาพปญหาในการทําวิจยัปฏิบตัิการในชัน้เรียน 
ขอที่ ขอคําถามเดิม ขอคําถามที่ปรับแก 

6 วิธีแกปญหาที่ทานคิดวาดีตองใชเวลามากจนไม

สามารถแกปญหาไดทัน 

วิธีแกปญหาที่ทานคิดวานาจะแกปญหาไดตองใช

เวลามากจนไมสามารถแกปญหาไดทัน 

7 นักเรียนในความรับผิดชอบของทานมีจํานวนมาก 

ทานไมสามารถทําวิจัยเพื่อพัฒนาผูเรียนไดเปน

รายบุคคล 

ทานไมสามารถทําวิจัยเพื่อพัฒนาผูเรียนไดเปน

รายบุคคล เนื่องจากนักเรียนในความรับผิดชอบ

ของทานมีจํานวนมาก 

9 ทานไมมีที่ปรึกษาในการกําหนดประเด็นปญหา

วิจัยและแผนการแกไข 

ทานไมมีที่ปรึกษาในการเลือกปญหาในการวิจัย

และวางแผนการแกไข 

10 ทานไมมีเวลาไปวางแผนหรือคิดคนนวัตกรรมใน

การวิจัย 

ทานไมมีเวลาวางแผนหรือผลิตนวัตกรรมในการ

วิจัย 

25 ทานสรางเครื่องมือในการเก็บรวบรวมขอมูลไม

เปน 

ทานไมทราบแนวทางในการสรางเครื่องมือเพื่อเก็บ

รวบรวมขอมูล 

26 การวิเคราะหขอมูลมีความยาก ทานไมสามารถทํา

ได 

การวิเคราะหขอมูลเปนส่ิงที่ยาก ทานไมสามารถ

ทําได 

30 ทานตองสิ้นเปลืองงบประมาณมากในการเก็บ

ขอมูล 

ทานเสียคาใชจายสูงในการเก็บขอมูล 

31 โรงเรียนไมมีอุปกรณชวยการเก็บรวบรวมขอมูล 

เชน กลองถายรูป เครื่องคอมพิวเตอร เปนตน 

โรงเรียนไมมีวัสดุสํานักงาน (เชน กระดาษ หมึก

พิมพ  ฯลฯ)  หรือครุภัณฑ  ( เชน  คอมพิวเตอร 

เครื่องพิมพ เครื่องถายเอกสาร) สนับสนุนในการ

เก็บรวบรวมขอมูล 
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การประมาณคาความเทีย่งของแบบสอบถามแบบความสอดคลองภายใน 
จากการนาํไปทดลองใช 

 

 
คาความเทีย่งของสวนที่ 1 สภาพการทําวิจยัปฏิบติัการในชั้นเรียน 
Reliability Coefficients 

N of Cases =     60.0                    N of Items = 40 

Alpha =    .9757 

 

 การทาํวิจยัในชั้นเรียนขั้นตอนการกําหนดประเด็นปญหาที่ตองการวจิยัและแผนการแกไข 

 Reliability Coefficients 

 N of Cases =     60.0                    N of Items = 15 

 Alpha =    .9357 

 

 การทาํวิจยัในชั้นเรียนขั้นตอนการปฏิบัติตามแผนที่กําหนด 

 Reliability Coefficients 

 N of Cases =     60.0                    N of Items = 6 

 Alpha =    .8385 

 

 การทาํวิจยัในชั้นเรียนขั้นตอนการสงัเกตผลที่เกิดขึ้นจากการปฏิบัติงาน 

 Reliability Coefficients 

 N of Cases =     60.0                    N of Items = 7 

 Alpha =    .9506 

 

 การทาํวิจยัในชั้นเรียนขั้นตอนการสะทอนผลหลังจากการปฏิบัติงาน 

 Reliability Coefficients 

 N of Cases =     60.0                    N of Items = 12 

 Alpha =    .9601 
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คาความเทีย่งของสวนที่ 2 สภาพปญหาในการทาํวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียน 
Reliability Coefficients 

N of Cases =     60.0                    N of Items = 40 

Alpha =    .9690 

 

 ปญหาในการทําวิจัยในชัน้เรียนขั้นตอนการกําหนดประเด็นปญหาที่ตองการวิจัยและ
แผนการแกไข 

 Reliability Coefficients 

 N of Cases =     60.0                    N of Items = 14 

 Alpha =    .9241 

 

 ปญหาในการทําวิจัยในชัน้เรียนขั้นตอนการปฏิบัติตามแผนที่กําหนด 

 Reliability Coefficients 

 N of Cases =     60.0                    N of Items = 8 

 Alpha =    .8851 

 

 ปญหาในการทําวิจัยในชัน้เรียนขั้นตอนการสังเกตผลที่เกิดขึ้นจากการปฏิบัติงาน 

 Reliability Coefficients 

 N of Cases =     60.0                    N of Items = 9 

 Alpha =    .9290 

 

 ปญหาในการทําวิจัยในชัน้เรียนขั้นตอนการสะทอนผลหลังจากการปฏิบัติงาน 

 Reliability Coefficients 

 N of Cases =     60.0                    N of Items = 9 

 Alpha =    .8769 
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ภาคผนวก ช 

หนังสือขอความรวมมือในการวิจัย 
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ที่ ศธ 0512.6(2771)/0315  คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
  ถนนพญาไท กรุงเทพมหานคร 10330 
  
 7  กุมภาพนัธ  2550 
 
เร่ือง ขอเชิญเปนผูเชี่ยวชาญในการสนทนากลุม 
 
เรียน     ดร.ศิริกานต  โกสุมภ 
 
 ดวยนายยุทธพงษ อายุสุข นิสิตขั้นปริญญามหาบัณฑิต ภาควิชาวิจัยและจิตวิทยาการศึกษา 
สาขาวิชาวิจัยการศึกษา อยูระหวางการดําเนินงานวิจัยวิทยานิพนธเร่ือง “การวิจัยประเมินความตองการ
จําเปนเพื่อพัฒนาการทําวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนของครู” โดยมี ศาสตราจารย ดร.สุวิมล วองวาณิช 
เปนอาจารยที่ปรึกษา ในการนี้จึงขอเชิญทานเปนผูเช่ียวชาญในการจัดสนทนากลุม หัวขอวิธีการที่
ครูควรใชในการทําวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียน ทั้งนี้นิสิตผูวิจัยจะไดประสานในรายละเอียดตอไป 

 
จึงเรียนมาเพื่อขอความอนุเคราะหจากทานโปรดเปนผูเชี่ยวชาญดังกลาว เพื่อประโยชนทาง

วิชาการตอไป และขอขอบคุณมาในโอกาสนี้ 
 

 

 ขอแสดงความนับถือ 
 
 
 (รองศาสตราจารย ดร.ณรุทธ  สุทธจิตต) 
 รองคณบดี 
 ปฏิบัติราชการแทนคณบดี 
 
 
 
สํานักงานหลกัสูตรและการสอน 
โทร. 0-2218-2710 
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     บันทึกขอความ 
สวนราชการ สํานักงานหลกัสูตรและการสอน คณะครศุาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย โทร.82710 
ท่ี ศธ 0512.6(2755)/ว 012   วันท่ี 16 มกราคม 2550 
เร่ือง ขอเชิญเปนผูเชี่ยวชาญตรวจสอบเครื่องมือวิจัย  
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
เรียน     รองศาสตราจารย ดร.นอมศรี  เคท 
 
 ดวยนายยุทธพงษ อายุสุข นิสิตขั้นปริญญามหาบัณฑิต ภาควิชาวิจัยและจิตวิทยาการศึกษา 
สาขาวิชาวิจัยการศึกษา อยูระหวางการดําเนินงานวิจัยวิทยานิพนธเร่ือง “การวิจัยประเมินความตองการ
จําเปนเพื่อพัฒนาการทําวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนของครู” โดยมี ศาสตราจารย ดร.สุวิมล วองวาณิช 
เปนอาจารยที่ปรึกษา ในการนี้จึงขอเชิญทานเปนผูเชี่ยวชาญตรวจสอบเครื่องมือวิจัยที่นิสิตสรางขึ้น 
ทั้งนี้นิสิตผูวิจัยจะไดประสานในรายละเอียดตอไป 

 
จึงเรียนมาเพื่อขอความอนุเคราะหจากทานโปรดเปนผูเชี่ยวชาญดังกลาว เพื่อประโยชนทาง

วิชาการตอไป และขอขอบคุณมาในโอกาสนี้ 
 
 

  
 
  (รองศาสตราจารย ดร.ศิริเดช  สุชีวะ) 

           หัวหนาภาควิชา 
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ที่ ศธ 0512.6(2771)/0325  คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
  ถนนพญาไท กรุงเทพมหานคร 10330 
  
 7  กุมภาพนัธ  2550 
 
เร่ือง ขอความรวมมือในการทดลองใชเครื่องมือวิจัย 
 
เรียน     ผูอํานวยการโรงเรียน 
 
 ดวยนายยุทธพงษ อายุสุข นิสิตขั้นปริญญามหาบัณฑิต ภาควิชาวิจัยและจิตวิทยาการศึกษา 
สาขาวิชาวิจัยการศึกษา อยูระหวางการดําเนินงานวิจัยวิทยานิพนธเร่ือง “การวิจัยประเมินความตองการ
จําเปนเพื่อพัฒนาการทําวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนของครู” โดยมี ศาสตราจารย ดร.สุวิมล วองวาณิช 
เปนอาจารยที่ปรึกษา ในการนี้นิสิตมีความจําเปนตองทดลองใชเครื่องมือวิจัย คือ แบบสอบถาม กับ
ครู ทั้งนี้นิสิตผูวิจัยจะไดประสานในรายละเอียดตอไป 

 
จึงเรียนมาเพื่อขอความอนุเคราะหจากทานโปรดอนุญาตให นายยุทธพงษ  อายุสุข ไดทํา

การทดลองเครื่องมือวิจัยดังกลาว เพื่อประโยชนทางวิชาการตอไป และขอขอบคุณมาในโอกาสนี้ 
 

 

 ขอแสดงความนับถือ 
 
 
 (รองศาสตราจารย ดร.ณรุทธ  สุทธจิตต) 
 รองคณบดี 
 ปฏิบัติราชการแทนคณบดี 
 
 
 
สํานักงานหลกัสูตรและการสอน 
โทร. 0-2218-2710 
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ที่ ศธ 0512.6(2771)/0326  คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
  ถนนพญาไท กรุงเทพมหานคร 10330 
  
 7  กุมภาพนัธ  2550 
 
เร่ือง ขอความรวมมือในการเก็บขอมูลวิจัย 
 
เรียน     ผูอํานวยการโรงเรียน 
 
 ดวยนายยุทธพงษ อายุสุข นิสิตขั้นปริญญามหาบัณฑิต ภาควิชาวิจัยและจิตวิทยาการศึกษา 
สาขาวิชาวิจัยการศึกษา อยูระหวางการดําเนินงานวิจัยวิทยานิพนธเร่ือง “การวิจัยประเมินความตองการ
จําเปนเพื่อพัฒนาการทําวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนของครู” โดยมี ศาสตราจารย ดร.สุวิมล วองวาณิช 
เปนอาจารยที่ปรึกษา ในการนี้นิสิตมีความจําเปนตองเก็บขอมูลดวยแบบสอบถาม กับครู ทั้งนี้นิสิต
ผูวิจัยจะไดประสานในรายละเอียดตอไป 

 
จึงเรียนมาเพื่อขอความอนุเคราะหจากทานโปรดอนุญาตให นายยุทธพงษ  อายุสุข ไดทํา

การเก็บขอมูลวิจัยดังกลาว เพื่อประโยชนทางวิชาการตอไป และขอขอบคุณมาในโอกาสนี้ 
 

 

 ขอแสดงความนับถือ 
 
 
 (รองศาสตราจารย ดร.ณรุทธ  สุทธจิตต) 
 รองคณบดี 
 ปฏิบัติราชการแทนคณบดี 
 
 
 
สํานักงานหลกัสูตรและการสอน 
โทร. 0-2218-2710 
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ที่ ศธ 0512.6(2755)/ว 096 คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
 ถนนพญาไท เขตปทุมวัน กรุงเทพฯ 10330 
 
 23  กุมภาพนัธ  2550 
 
เร่ือง ขอขอบคุณในความอนุเคราะหในการเก็บรวบรวมขอมูล 
 
เรียน     ผูอํานวยการโรงเรียน 
 
 ตามที่  ภาควิชาวิจัยและจิตวิทยาการศึกษา คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ไดขอ
ความอนุเคราะหเก็บขอมูลทําวิทยานิพนธของ นายยุทธพงษ อายุสุข นิสิตขั้นปริญญามหาบัณฑิต 
สาขาวิชาวิจัยการศึกษา นั้น นิสิตไดรับความรวมมือจากครูในโรงเรียนของทานเปนอยางดี ทาง
ภาควิชาฯ ขอขอบคุณในความอนุเคราะหของทานเปนอยางสูง และหวังเปนอยางย่ิงวาจะไดรับ
ความรวมมือเชนนี้ ในโอกาสตอไป 

 
ภาควิชาวิจัยและจิตวิทยาการศึกษา คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย จึงเรียนมาเพื่อ

โปรดทราบ และขอขอบคุณมา ณ โอกาสนี้ 
 
 

                                                    ขอแสดงความนับถือ 
 

  
   (รองศาสตราจารย ดร.ศิริเดช  สุชีวะ) 
   หัวหนาภาควิชาวิจัยและจิตวิทยาการศึกษา 
 
 
 
ภาควิชาวิจัยและจิตวิทยาการศึกษา 
โทรศัพท 08-1753-8320 
โทรสาร  0-2218-2578 
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ที่ ศธ 0512.6(2755)/ว 117 คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
 ถนนพญาไท เขตปทุมวัน กรุงเทพฯ 10330 
 
 12  มีนาคม  2550 
 
เร่ือง ขอเชิญบุคลากรในสังกัดเขารวมการสนทนากลุม 
 
เรียน     ผูอํานวยการโรงเรียนกรุงเทพคริสเตียนวิทยาลัย 
 
 ดวยนายยุทธพงษ อายุสุข นิสิตขั้นปริญญามหาบัณฑิต ภาควิชาวิจัยและจิตวิทยาการศึกษา 
สาขาวิชาวิจัยการศึกษา อยูระหวางการดําเนินงานวิจัยวิทยานิพนธเร่ือง “การวิจัยประเมินความ
ตองการจําเปนเพื่อพัฒนาการทําวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนของครู” โดยมี ศาสตราจารย ดร.สุวิมล 
วองวาณิช เปนอาจารยที่ปรึกษา ในการนี้จึงขอเชิญ อาจารยสุวรรณา อัมพรดนัย เขารวมการสนทนา
กลุม หัวขอแนวทางการพัฒนาการทําวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนของครู ทั้งนี้นิสิตผูวิจัยจะได
ประสานในรายละเอียดตอไป 

 
จึงเรียนมาเพื่อขอความอนุเคราะหจากทานโปรดอนุญาตใหบุคลากรในสังกัดเขารวมการ

สนทนากลุมดังกลาว เพื่อประโยชนทางวิชาการตอไป และขอขอบคุณมาในโอกาสนี้ 
 

                                                    ขอแสดงความนบัถือ 
 

  
   (รองศาสตราจารย ดร.ศิริเดช  สุชีวะ) 
   หัวหนาภาควิชาวิจัยและจิตวิทยาการศึกษา 
 
ภาควิชาวิจัยและจิตวิทยาการศึกษา 
โทร. 08-1753-8320 
นายยุทธพงษ อายุสุข 
โทร. 08-6028-3908 
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ภาคผนวก ซ  

ผลการวิเคราะหโมเดลเชิงสาเหตุทีท่ําใหเกิดความตองการจาํเปน 
ในการทําวิจยัปฏิบัติการในชั้นเรียนของครู ดวยโปรแกรม LISREL 
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      DATE:  5/ 8/2007 
                                  TIME:  5:13 
 
 
                                L I S R E L  8.72 
 
                                       BY 
 
                         Karl G. J”reskog & Dag S”rbom 
 
 
 
                    This program is published exclusively by 
                    Scientific Software International, Inc. 
                       7383 N. Lincoln Avenue, Suite 100 
                        Lincolnwood, IL 60712, U.S.A.  
            Phone: (800)247-6113, (847)675-0720, Fax: (847)675-2140 
        Copyright by Scientific Software International, Inc., 1981-2005  
          Use of this program is subject to the terms specified in the 
                        Universal Copyright Convention. 
                          Website: www.ssicentral.com 
 
 The following lines were read from file C:\nick\SECOND.Spl: 
 
 CAUSAL MODEL 
  
 DA  MA=KM NG=1 NI=11 NO=489 
  
 LA 
 PLAN ACT OBSERVE REFLECT TASK SKILL ADMIN FRIEND STUDENT PARENTS JURIS 
  
 KM=C:\nick\CORR.TXT 
 ME=C:\nick\MEAN.TXT 
 SD=C:\nick\SDD.TXT 
   
 MO NX=7  NY=4 NE=1 NK=3 C 
 LX=FU,FI LY=FU,FI GA=FU,FI PH=FU,FI PS=FU,FI TD=FU,FI TE=FU,FI 
   
 FR LX 1 1 LX 2 1 LX 3 2 LX 4 2 LX 5 2 LX 6 2 LX 7 3 
 FR LY 1 1 LY 2 1 LY 3 1 LY 4 1 
 FR TD 1 1 TD 3 3 TD 4 4 TD 5 5 TD 6 6 
 FR TE 1 1 TE 2 2 TE 3 3 TE 4 4 
 FR PH 2 2 PH 3 3 PH 1 1 
 ST 1 GA 1 1 GA 1 2 GA 1 3 
 FR PS 1 1 
 FR GA 1 1 GA 1 2 GA 1 3 
 FR TD 6 5 TH 1 4 TH 3 2 TD 4 1 TD 4 2 TH 1 1 TD 1 4 TD 2 3 TD 2 5 TD 2 6 TD 3 1 C 
    TD 5 1 TD 6 1 PH 3 2 TD 7 1 TH 7 4 TH 5 3 TH 6 3 TH 7 3 TH 7 1 TD 4 5 
 ST 0 LX 1 2 LX 5 3 
 ST 0.01  PH 2 1 
 FR TE 1 2 TE 1 4 TE 4 3 TE 1 3 TH 1 3 
  
 LE 
 NEEDS 
  
 LK 
 BACKGRD RELATED JURIS 
  
 PATH DIAGRAM 
 OU SE TV RS EF MI SS FS SC MR ND=2 AD=OFF 
 
 CAUSAL MODEL                                                                    
 
                           Number of Input Variables 11 
                           Number of Y - Variables    4 
                           Number of X - Variables    7 
                           Number of ETA - Variables  1 
                           Number of KSI - Variables  3 
                           Number of Observations   489 
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CAUSAL MODEL                                                                    
 
         Covariance Matrix        
 
                PLAN        ACT    OBSERVE    REFLECT       TASK      SKILL    
            --------   --------   --------   --------   --------   -------- 
     PLAN       1.00 
      ACT       0.57       1.00 
  OBSERVE       0.30       0.37       1.00 
  REFLECT       0.42       0.46       0.28       1.00 
     TASK       0.17       0.16       0.09       0.26       1.00 
    SKILL       0.25       0.24       0.15       0.21       0.79       1.00 
    ADMIN       0.19       0.12       0.08       0.20       0.74       0.77 
   FRIEND       0.18       0.17       0.06       0.18       0.74       0.77 
  STUDENT       0.12       0.11      -0.03       0.09       0.47       0.56 
  PARENTS       0.11       0.09      -0.03       0.10       0.47       0.51 
    JURIS      -0.05       0.00       0.03      -0.12      -0.10      -0.03 
 
         Covariance Matrix        
 
               ADMIN     FRIEND    STUDENT    PARENTS      JURIS    
            --------   --------   --------   --------   -------- 
    ADMIN       1.00 
   FRIEND       0.84       1.00 
  STUDENT       0.60       0.65       1.00 
  PARENTS       0.61       0.64       0.62       1.00 
    JURIS      -0.18      -0.16      -0.17      -0.13       1.00 
 
 
 CAUSAL MODEL                                                                    
 
 Parameter Specifications 
 
         LAMBDA-Y     
 
               NEEDS 
            -------- 
     PLAN          0 
      ACT          1 
  OBSERVE          2 
  REFLECT          3 
 
         LAMBDA-X     
 
             BACKGRD    RELATED      JURIS 
            --------   --------   -------- 
     TASK          4          0          0 
    SKILL          5          0          0 
    ADMIN          0          6          0 
   FRIEND          0          7          0 
  STUDENT          0          8          0 
  PARENTS          0          9          0 
    JURIS          0          0         10 
 
         GAMMA        
 
             BACKGRD    RELATED      JURIS 
            --------   --------   -------- 
    NEEDS         11         12         13 
 
         PHI          
 
             BACKGRD    RELATED      JURIS 
            --------   --------   -------- 
  BACKGRD          0 
  RELATED          0          0 
    JURIS          0         14          0 
 
         PSI          
 
               NEEDS 
            -------- 
                  15 
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         THETA-EPS    
 
                PLAN        ACT    OBSERVE    REFLECT 
            --------   --------   --------   -------- 
     PLAN         16 
      ACT         17         18 
  OBSERVE         19          0         20 
  REFLECT         21          0         22         23 
 
         THETA-DELTA-EPS  
 
                PLAN        ACT    OBSERVE    REFLECT 
            --------   --------   --------   -------- 
     TASK         24          0         25         26 
    SKILL          0          0          0          0 
    ADMIN          0         28          0          0 
   FRIEND          0          0          0          0 
  STUDENT          0          0         35          0 
  PARENTS          0          0         40          0 
    JURIS         45          0         46         47 
 
         THETA-DELTA  
 
                TASK      SKILL      ADMIN     FRIEND    STUDENT    PARENTS 
            --------   --------   --------   --------   --------   -------- 
     TASK         27 
    SKILL          0          0 
    ADMIN         29         30         31 
   FRIEND         32         33          0         34 
  STUDENT         36         37          0         38         39 
  PARENTS         41         42          0          0         43         44 
    JURIS         48          0          0          0          0          0 
 
         THETA-DELTA  
 
               JURIS 
            -------- 
    JURIS          0 
  
 
 
 CAUSAL MODEL                                                                    
 
 Number of Iterations = 23 
 
 LISREL Estimates (Maximum Likelihood)                            
 
         LAMBDA-Y     
 
               NEEDS    
            -------- 
     PLAN       0.78 
  
      ACT       0.74 
              (0.13) 
                5.68 
  
  OBSERVE       0.49 
              (0.11) 
                4.57 
  
  REFLECT       0.64 
              (0.13) 
                4.93 
  
 
         LAMBDA-X     
 
             BACKGRD    RELATED      JURIS    
            --------   --------   -------- 
     TASK       0.79        - -        - - 
              (0.04) 
               21.31 
  
    SKILL       1.00        - -        - - 
              (0.03) 
               31.25 
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    ADMIN        - -       0.90        - - 
                         (0.04) 
                          24.40 
  
   FRIEND        - -       0.93        - - 
                         (0.04) 
                          25.68 
  
  STUDENT        - -       0.67        - - 
                         (0.04) 
                          15.63 
  
  PARENTS        - -       0.68        - - 
                         (0.04) 
                          16.65 
  
    JURIS        - -        - -       1.00 
                                    (0.03) 
                                     31.26 
  
 
         GAMMA        
 
             BACKGRD    RELATED      JURIS    
            --------   --------   -------- 
    NEEDS       0.31       0.26       0.03 
              (0.06)     (0.06)     (0.06) 
                5.54       4.54       0.51 
  
 
         Covariance Matrix of ETA and KSI         
 
               NEEDS    BACKGRD    RELATED      JURIS    
            --------   --------   --------   -------- 
    NEEDS       1.00 
  BACKGRD       0.31       1.00 
  RELATED       0.26       0.01       1.00 
    JURIS      -0.01        - -      -0.16       1.00 
 
         PHI          
 
             BACKGRD    RELATED      JURIS    
            --------   --------   -------- 
  BACKGRD       1.00 
  
  RELATED       0.01       1.00 
  
    JURIS        - -      -0.16       1.00 
                         (0.03) 
                          -5.70 
  
 
         PSI          
 
               NEEDS    
            -------- 
                0.84 
              (0.29) 
                2.84 
  
 
         Squared Multiple Correlations for Structural Equations   
 
               NEEDS    
            -------- 
                0.16 
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         THETA-EPS    
 
                PLAN        ACT    OBSERVE    REFLECT    
            --------   --------   --------   -------- 
     PLAN       0.39 
              (0.19) 
                2.07 
  
      ACT       0.00       0.47 
              (0.11)     (0.10) 
               -0.01       4.47 
  
  OBSERVE      -0.09        - -       0.75 
              (0.07)                (0.07) 
               -1.23                 10.50 
  
  REFLECT      -0.08        - -      -0.04       0.59 
              (0.09)                (0.07)     (0.09) 
               -0.88                 -0.58       6.65 
  
 
         Squared Multiple Correlations for Y - Variables          
 
                PLAN        ACT    OBSERVE    REFLECT    
            --------   --------   --------   -------- 
                0.61       0.54       0.24       0.41 
 
         THETA-DELTA-EPS  
 
                PLAN        ACT    OBSERVE    REFLECT    
            --------   --------   --------   -------- 
     TASK      -0.01        - -       0.00       0.09 
              (0.02)                (0.02)     (0.02) 
               -0.53                 -0.18       3.78 
  
    SKILL        - -        - -        - -        - - 
  
    ADMIN        - -      -0.06        - -        - - 
                         (0.02) 
                          -3.35 
  
   FRIEND        - -        - -        - -        - - 
  
  STUDENT        - -        - -      -0.08        - - 
                                    (0.03) 
                                     -2.45 
  
  PARENTS        - -        - -      -0.07        - - 
                                    (0.03) 
                                     -2.19 
  
    JURIS      -0.04        - -       0.01      -0.10 
              (0.04)                (0.04)     (0.04) 
               -1.00                  0.16      -2.38 
  
 
         THETA-DELTA  
 
                TASK      SKILL      ADMIN     FRIEND    STUDENT    PARENTS    
            --------   --------   --------   --------   --------   -------- 
     TASK       0.37 
              (0.02) 
               15.69 
  
    SKILL        - -        - - 
  
    ADMIN       0.72       0.75       0.19 
              (0.05)     (0.06)     (0.03) 
               13.25      13.50       7.02 
  
   FRIEND       0.73       0.76        - -       0.13 
              (0.05)     (0.06)                (0.03) 
               13.31      13.52                  4.83 
  
  STUDENT       0.47       0.56        - -       0.02       0.55 
              (0.05)     (0.05)                (0.02)     (0.04) 
                9.66      11.03                  1.03      13.32 
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  PARENTS       0.46       0.51        - -        - -       0.16       0.53 
              (0.05)     (0.05)                           (0.03)     (0.04) 
                9.47      10.20                             5.62      14.44 
  
    JURIS      -0.08        - -        - -        - -        - -        - - 
              (0.03) 
               -2.98 
  
 
         THETA-DELTA  
 
               JURIS    
            -------- 
    JURIS        - - 
  
 
         Squared Multiple Correlations for X - Variables          
 
                TASK      SKILL      ADMIN     FRIEND    STUDENT    PARENTS    
            --------   --------   --------   --------   --------   -------- 
                0.63       1.00       0.81       0.87       0.45       0.46 
 
         Squared Multiple Correlations for X - Variables          
 
               JURIS    
            -------- 
                1.00 
 
 
                           Goodness of Fit Statistics 
 
                             Degrees of Freedom = 18 
                Minimum Fit Function Chi-Square = 16.39 (P = 0.57) 
        Normal Theory Weighted Least Squares Chi-Square = 16.18 (P = 0.58) 
                  Estimated Non-centrality Parameter (NCP) = 0.0 
              90 Percent Confidence Interval for NCP = (0.0 ; 11.46) 
  
                        Minimum Fit Function Value = 0.034 
                 Population Discrepancy Function Value (F0) = 0.0 
              90 Percent Confidence Interval for F0 = (0.0 ; 0.023) 
              Root Mean Square Error of Approximation (RMSEA) = 0.0 
             90 Percent Confidence Interval for RMSEA = (0.0 ; 0.036) 
               P-Value for Test of Close Fit (RMSEA < 0.05) = 1.00 
  
                  Expected Cross-Validation Index (ECVI) = 0.23 
             90 Percent Confidence Interval for ECVI = (0.23 ; 0.26) 
                         ECVI for Saturated Model = 0.27 
                        ECVI for Independence Model = 8.36 
  
      Chi-Square for Independence Model with 55 Degrees of Freedom = 4059.95 
                            Independence AIC = 4081.95 
                                Model AIC = 112.18 
                              Saturated AIC = 132.00 
                           Independence CAIC = 4139.07 
                               Model CAIC = 361.41 
                             Saturated CAIC = 474.70 
  
                          Normed Fit Index (NFI) = 1.00 
                        Non-Normed Fit Index (NNFI) = 1.00 
                     Parsimony Normed Fit Index (PNFI) = 0.33 
                        Comparative Fit Index (CFI) = 1.00 
                        Incremental Fit Index (IFI) = 1.00 
                         Relative Fit Index (RFI) = 0.99 
  
                            Critical N (CN) = 1037.50 
  
  
                     Root Mean Square Residual (RMR) = 0.020 
                             Standardized RMR = 0.020 
                        Goodness of Fit Index (GFI) = 0.99 
                   Adjusted Goodness of Fit Index (AGFI) = 0.98 
                  Parsimony Goodness of Fit Index (PGFI) = 0.27 
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 CAUSAL MODEL                                                                    
         Fitted Covariance Matrix 
                PLAN        ACT    OBSERVE    REFLECT       TASK      SKILL    
            --------   --------   --------   --------   --------   -------- 
     PLAN       1.00 
      ACT       0.57       1.01 
  OBSERVE       0.29       0.36       0.99 
  REFLECT       0.42       0.47       0.28       1.01 
     TASK       0.18       0.18       0.12       0.25       0.99 
    SKILL       0.25       0.23       0.15       0.20       0.79       1.00 
    ADMIN       0.18       0.11       0.11       0.15       0.73       0.76 
   FRIEND       0.19       0.17       0.12       0.15       0.74       0.77 
  STUDENT       0.13       0.13       0.01       0.11       0.48       0.57 
  PARENTS       0.13       0.13       0.02       0.11       0.46       0.51 
    JURIS      -0.05      -0.01       0.00      -0.11      -0.08        - - 
 
         Fitted Covariance Matrix 
               ADMIN     FRIEND    STUDENT    PARENTS      JURIS    
            --------   --------   --------   --------   -------- 
    ADMIN       0.99 
   FRIEND       0.83       0.99 
  STUDENT       0.60       0.64       0.99 
  PARENTS       0.61       0.63       0.61       0.99 
    JURIS      -0.14      -0.15      -0.10      -0.11       1.00 
 
         Fitted Residuals 
                PLAN        ACT    OBSERVE    REFLECT       TASK      SKILL    
            --------   --------   --------   --------   --------   -------- 
     PLAN       0.00 
      ACT       0.00      -0.01 
  OBSERVE       0.00       0.00       0.01 
  REFLECT       0.00      -0.02       0.01      -0.01 
     TASK      -0.01      -0.02      -0.02       0.01       0.01 
    SKILL       0.00       0.00       0.00       0.01       0.00       0.00 
    ADMIN       0.01       0.01      -0.03       0.05       0.01       0.00 
   FRIEND      -0.01       0.00      -0.06       0.02       0.01       0.00 
  STUDENT      -0.01      -0.02      -0.04      -0.02       0.00      -0.01 
  PARENTS      -0.03      -0.04      -0.05      -0.01       0.00       0.00 
    JURIS       0.00       0.00       0.02      -0.01      -0.02      -0.03 
 
         Fitted Residuals 
               ADMIN     FRIEND    STUDENT    PARENTS      JURIS    
            --------   --------   --------   --------   -------- 
    ADMIN       0.01 
   FRIEND       0.01       0.01 
  STUDENT       0.01       0.01       0.01 
  PARENTS       0.01       0.01       0.01       0.01 
    JURIS      -0.04      -0.01      -0.07      -0.03       0.00 
 
 Summary Statistics for Fitted Residuals 
 Smallest Fitted Residual =   -0.07 
 Median Fitted Residual =    0.00 
 Largest Fitted Residual =    0.05 
 
 Stemleaf Plot 
 - 6|9  
 - 4|890  
 - 2|9741955422  
 - 0|5552209877553222000  
   0|234444445555666666678999990123  
   2|34  
   4|9 
         Standardized Residuals   
                PLAN        ACT    OBSERVE    REFLECT       TASK      SKILL    
            --------   --------   --------   --------   --------   -------- 
     PLAN       1.14 
      ACT      -0.52      -1.24 
  OBSERVE       0.82       0.54       1.45 
  REFLECT      -0.68      -1.69       1.00      -0.83 
     TASK      -0.60      -0.80      -0.93       0.47       1.26 
    SKILL       1.02       1.30       0.01       0.43       0.83      -0.10 
    ADMIN       0.35       0.39      -0.96       1.72       1.43       0.60 
   FRIEND      -0.48      -0.23      -1.69       0.85       1.00       0.71 
  STUDENT      -0.35      -0.45      -1.68      -0.65      -0.04      -0.91 
  PARENTS      -0.86      -1.15      -2.03      -0.23       0.54      -0.27 
    JURIS      -0.18       0.18       1.82      -1.16      -0.61      -0.69 
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         Standardized Residuals   
               ADMIN     FRIEND    STUDENT    PARENTS      JURIS    
            --------   --------   --------   --------   -------- 
    ADMIN       0.62 
   FRIEND       0.53       0.59 
  STUDENT       0.65       1.34       1.38 
  PARENTS       0.68       1.55       1.47       1.41 
    JURIS      -0.99      -0.32      -1.70      -0.63       1.51 
 
 Summary Statistics for Standardized Residuals 
 Smallest Standardized Residual =   -2.03 
 Median Standardized Residual =    0.10 
 Largest Standardized Residual =    1.82 
 
 Stemleaf Plot 
 - 2|0  
 - 1|7777  
 - 1|22200  
 - 0|9998877666655  
 - 0|4333222100  
   0|2344  
   0|5555666677888  
   1|00013334444  
   1|55678 
 
 CAUSAL MODEL                                                                    
                         Qplot of Standardized Residuals 
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CAUSAL MODEL                                                                    
 
 Modification Indices and Expected Change 
 
 No Non-Zero Modification Indices for LAMBDA-Y     
 
         Modification Indices for LAMBDA-X        
 
             BACKGRD    RELATED      JURIS    
            --------   --------   -------- 
     TASK        - -       1.16       1.17 
    SKILL        - -       1.50       0.35 
    ADMIN       1.65        - -       0.41 
   FRIEND       0.14        - -       1.92 
  STUDENT       0.26        - -       2.96 
  PARENTS       1.01        - -       0.07 
    JURIS       0.34       0.34        - - 
 
         Expected Change for LAMBDA-X     
 
             BACKGRD    RELATED      JURIS    
            --------   --------   -------- 
     TASK        - -      -0.15       4.26 
    SKILL        - -       0.18      -0.03 
    ADMIN       0.11        - -      -0.02 
   FRIEND      -0.03        - -       0.03 
  STUDENT      -0.06        - -      -0.06 
  PARENTS      -0.11        - -       0.01 
    JURIS      -0.03      -2.63        - - 
 
         Standardized Expected Change for LAMBDA-X        
 
             BACKGRD    RELATED      JURIS    
            --------   --------   -------- 
     TASK        - -      -0.15       4.26 
    SKILL        - -       0.18      -0.03 
    ADMIN       0.11        - -      -0.02 
   FRIEND      -0.03        - -       0.03 
  STUDENT      -0.06        - -      -0.06 
  PARENTS      -0.11        - -       0.01 
    JURIS      -0.03      -2.63        - - 
 
         Completely Standardized Expected Change for LAMBDA-X     
 
             BACKGRD    RELATED      JURIS    
            --------   --------   -------- 
     TASK        - -      -0.15       4.28 
    SKILL        - -       0.18      -0.03 
    ADMIN       0.11        - -      -0.02 
   FRIEND      -0.03        - -       0.03 
  STUDENT      -0.06        - -      -0.06 
  PARENTS      -0.12        - -       0.01 
    JURIS      -0.03      -2.64        - - 
 
 No Non-Zero Modification Indices for GAMMA        
 
         Modification Indices for PHI             
 
             BACKGRD    RELATED      JURIS    
            --------   --------   -------- 
  BACKGRD        - - 
  RELATED        - -        - - 
    JURIS       0.34        - -        - - 
 
         Expected Change for PHI          
 
             BACKGRD    RELATED      JURIS    
            --------   --------   -------- 
  BACKGRD        - - 
  RELATED        - -        - - 
    JURIS      -0.03        - -        - - 
 
         Standardized Expected Change for PHI             
 
             BACKGRD    RELATED      JURIS    
            --------   --------   -------- 
  BACKGRD        - - 
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  RELATED        - -        - - 
    JURIS      -0.03        - -        - - 
 
 No Non-Zero Modification Indices for PSI          
 
         Modification Indices for THETA-EPS       
 
                PLAN        ACT    OBSERVE    REFLECT    
            --------   --------   --------   -------- 
     PLAN        - - 
      ACT        - -        - - 
  OBSERVE        - -       0.00        - - 
  REFLECT        - -       0.00        - -        - - 
 
         Expected Change for THETA-EPS    
 
                PLAN        ACT    OBSERVE    REFLECT    
            --------   --------   --------   -------- 
     PLAN        - - 
      ACT        - -        - - 
  OBSERVE        - -       0.00        - - 
  REFLECT        - -       0.00        - -        - - 
 
         Completely Standardized Expected Change for THETA-EPS    
 
                PLAN        ACT    OBSERVE    REFLECT    
            --------   --------   --------   -------- 
     PLAN        - - 
      ACT        - -        - - 
  OBSERVE        - -       0.00        - - 
  REFLECT        - -       0.00        - -        - - 
 
         Modification Indices for THETA-DELTA-EPS 
 
                PLAN        ACT    OBSERVE    REFLECT    
            --------   --------   --------   -------- 
     TASK        - -       1.16        - -        - - 
    SKILL       0.08       0.29       2.67       1.65 
    ADMIN       0.02        - -       0.05       2.17 
   FRIEND       0.12       0.30       2.40       0.23 
  STUDENT       0.05       0.10        - -       1.64 
  PARENTS       0.03       0.69        - -       0.00 
    JURIS        - -        - -        - -        - - 
 
         Expected Change for THETA-DELTA-EPS  
 
                PLAN        ACT    OBSERVE    REFLECT    
            --------   --------   --------   -------- 
     TASK        - -      -0.03        - -        - - 
    SKILL       0.01       0.01       0.04      -0.04 
    ADMIN       0.00        - -       0.00       0.03 
   FRIEND      -0.01       0.01      -0.03       0.01 
  STUDENT       0.01       0.01        - -      -0.03 
  PARENTS       0.00      -0.02        - -       0.00 
    JURIS        - -        - -        - -        - - 
 
         Completely Standardized Expected Change for THETA-DELTA-EPS  
 
                PLAN        ACT    OBSERVE    REFLECT    
            --------   --------   --------   -------- 
     TASK        - -      -0.03        - -        - - 
    SKILL       0.01       0.01       0.04      -0.04 
    ADMIN       0.00        - -       0.00       0.03 
   FRIEND      -0.01       0.01      -0.03       0.01 
  STUDENT       0.01       0.01        - -      -0.04 
  PARENTS       0.00      -0.02        - -       0.00 
    JURIS        - -        - -        - -        - - 
 
         Modification Indices for THETA-DELTA     
 
                TASK      SKILL      ADMIN     FRIEND    STUDENT    PARENTS    
            --------   --------   --------   --------   --------   -------- 
     TASK        - - 
    SKILL       1.16       1.16 
    ADMIN        - -        - -        - - 
   FRIEND        - -        - -       0.16        - - 
  STUDENT        - -        - -       0.31        - -        - - 
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  PARENTS        - -        - -       0.72       2.25        - -        - - 
    JURIS        - -       0.34       0.46       1.96       2.92       0.09 
 
         Modification Indices for THETA-DELTA     
 
               JURIS    
            -------- 
    JURIS        - - 
 
         Expected Change for THETA-DELTA  
 
                TASK      SKILL      ADMIN     FRIEND    STUDENT    PARENTS    
            --------   --------   --------   --------   --------   -------- 
     TASK        - - 
    SKILL       0.12      -0.15 
    ADMIN        - -        - -        - - 
   FRIEND        - -        - -      -0.05        - - 
  STUDENT        - -        - -      -0.06        - -        - - 
  PARENTS        - -        - -      -0.05       0.10        - -        - - 
    JURIS        - -      -0.03      -0.02       0.03      -0.05       0.01 
 
         Expected Change for THETA-DELTA  
 
               JURIS    
            -------- 
    JURIS        - - 
 
         Completely Standardized Expected Change for THETA-DELTA  
 
                TASK      SKILL      ADMIN     FRIEND    STUDENT    PARENTS    
            --------   --------   --------   --------   --------   -------- 
     TASK        - - 
    SKILL       0.12      -0.15 
    ADMIN        - -        - -        - - 
   FRIEND        - -        - -      -0.05        - - 
  STUDENT        - -        - -      -0.06        - -        - - 
  PARENTS        - -        - -      -0.05       0.10        - -        - - 
    JURIS        - -      -0.03      -0.02       0.03      -0.05       0.01 
 
         Completely Standardized Expected Change for THETA-DELTA  
 
               JURIS    
            -------- 
    JURIS        - - 
 
 Maximum Modification Index is    2.96 for Element ( 5, 3) of LAMBDA-X 
 
 CAUSAL MODEL                                                                    
 
 Covariances 
 
         Y - ETA  
 
                PLAN        ACT    OBSERVE    REFLECT    
            --------   --------   --------   -------- 
    NEEDS       0.78       0.74       0.49       0.64 
 
         Y - KSI  
 
                PLAN        ACT    OBSERVE    REFLECT    
            --------   --------   --------   -------- 
  BACKGRD       0.25       0.23       0.15       0.20 
  RELATED       0.20       0.19       0.13       0.16 
    JURIS      -0.01      -0.01       0.00      -0.01 
 
         X - ETA  
 
                TASK      SKILL      ADMIN     FRIEND    STUDENT    PARENTS    
            --------   --------   --------   --------   --------   -------- 
    NEEDS       0.25       0.31       0.23       0.24       0.17       0.17 
 
         X - ETA  
 
               JURIS    
            -------- 
    NEEDS      -0.01 
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         X - KSI  
 
                TASK      SKILL      ADMIN     FRIEND    STUDENT    PARENTS    
            --------   --------   --------   --------   --------   -------- 
  BACKGRD       0.79       1.00       0.01       0.01       0.01       0.01 
  RELATED       0.01       0.01       0.90       0.93       0.67       0.68 
    JURIS        - -        - -      -0.14      -0.15      -0.10      -0.11 
 
         X - KSI  
 
               JURIS    
            -------- 
  BACKGRD        - - 
  RELATED      -0.16 
    JURIS       1.00 
 
 CAUSAL MODEL                                                                    
 
 Factor Scores Regressions 
 
         ETA  
 
                PLAN        ACT    OBSERVE    REFLECT       TASK      SKILL    
            --------   --------   --------   --------   --------   -------- 
    NEEDS       0.44       0.28       0.18       0.27      -0.06       0.06 
 
         ETA  
 
               ADMIN     FRIEND    STUDENT    PARENTS      JURIS    
            --------   --------   --------   --------   -------- 
    NEEDS       0.07      -0.02       0.01       0.01       0.05 
 
         KSI  
 
                PLAN        ACT    OBSERVE    REFLECT       TASK      SKILL    
            --------   --------   --------   --------   --------   -------- 
  BACKGRD       0.07      -0.10       0.03      -0.13       0.93       2.47 
  RELATED       0.04       0.19       0.02       0.21      -1.14      -1.76 
    JURIS       0.05      -0.07      -0.02       0.10       0.24      -0.13 
 
         KSI  
 
               ADMIN     FRIEND    STUDENT    PARENTS      JURIS    
            --------   --------   --------   --------   -------- 
  BACKGRD      -1.39      -1.40      -0.21       0.14      -0.34 
  RELATED       1.55       1.70       0.19      -0.04       0.26 
    JURIS      -0.06      -0.04       0.02       0.00       1.02 
 
 CAUSAL MODEL                                                                    
 
 Standardized Solution            
 
         LAMBDA-Y     
 
               NEEDS    
            -------- 
     PLAN       0.78 
      ACT       0.74 
  OBSERVE       0.49 
  REFLECT       0.64 
 
         LAMBDA-X     
 
             BACKGRD    RELATED      JURIS    
            --------   --------   -------- 
     TASK       0.79        - -        - - 
    SKILL       1.00        - -        - - 
    ADMIN        - -       0.90        - - 
   FRIEND        - -       0.93        - - 
  STUDENT        - -       0.67        - - 
  PARENTS        - -       0.68        - - 
    JURIS        - -        - -       1.00 
 
         GAMMA        
 
             BACKGRD    RELATED      JURIS    
            --------   --------   -------- 
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    NEEDS       0.31       0.26       0.03 
 
         Correlation Matrix of ETA and KSI        
 
               NEEDS    BACKGRD    RELATED      JURIS    
            --------   --------   --------   -------- 
    NEEDS       1.00 
  BACKGRD       0.31       1.00 
  RELATED       0.26       0.01       1.00 
    JURIS      -0.01        - -      -0.16       1.00 
 
         PSI          
 
               NEEDS    
            -------- 
                0.84 
 
         Regression Matrix ETA on KSI (Standardized)  
 
             BACKGRD    RELATED      JURIS    
            --------   --------   -------- 
    NEEDS       0.31       0.26       0.03 
 
 CAUSAL MODEL                                                                    
 
 Completely Standardized Solution 
 
         LAMBDA-Y     
 
               NEEDS    
            -------- 
     PLAN       0.78 
      ACT       0.73 
  OBSERVE       0.49 
  REFLECT       0.64 
 
         LAMBDA-X     
 
             BACKGRD    RELATED      JURIS    
            --------   --------   -------- 
     TASK       0.79        - -        - - 
    SKILL       1.00        - -        - - 
    ADMIN        - -       0.90        - - 
   FRIEND        - -       0.93        - - 
  STUDENT        - -       0.67        - - 
  PARENTS        - -       0.68        - - 
    JURIS        - -        - -       1.00 
 
         GAMMA        
 
             BACKGRD    RELATED      JURIS    
            --------   --------   -------- 
    NEEDS       0.31       0.26       0.03 
 
         Correlation Matrix of ETA and KSI        
 
               NEEDS    BACKGRD    RELATED      JURIS    
            --------   --------   --------   -------- 
    NEEDS       1.00 
  BACKGRD       0.31       1.00 
  RELATED       0.26       0.01       1.00 
    JURIS      -0.01        - -      -0.16       1.00 
 
         PSI          
 
               NEEDS    
            -------- 
                0.84 
 
         THETA-EPS    
 
                PLAN        ACT    OBSERVE    REFLECT    
            --------   --------   --------   -------- 
     PLAN       0.39 
      ACT       0.00       0.46 
  OBSERVE      -0.09        - -       0.76 
  REFLECT      -0.08        - -      -0.04       0.59 
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         THETA-DELTA-EPS  
                PLAN        ACT    OBSERVE    REFLECT    
            --------   --------   --------   -------- 
     TASK      -0.01        - -       0.00       0.09 
    SKILL        - -        - -        - -        - - 
    ADMIN        - -      -0.06        - -        - - 
   FRIEND        - -        - -        - -        - - 
  STUDENT        - -        - -      -0.08        - - 
  PARENTS        - -        - -      -0.07        - - 
    JURIS      -0.04        - -       0.01      -0.10 
 
         THETA-DELTA  
                TASK      SKILL      ADMIN     FRIEND    STUDENT    PARENTS    
            --------   --------   --------   --------   --------   -------- 
     TASK       0.37 
    SKILL        - -        - - 
    ADMIN       0.73       0.76       0.19 
   FRIEND       0.73       0.76        - -       0.13 
  STUDENT       0.47       0.56        - -       0.02       0.55 
  PARENTS       0.46       0.51        - -        - -       0.16       0.54 
    JURIS      -0.08        - -        - -        - -        - -        - - 
 
         THETA-DELTA  
               JURIS    
            -------- 
    JURIS        - - 
 
         Regression Matrix ETA on KSI (Standardized)  
             BACKGRD    RELATED      JURIS    
            --------   --------   -------- 
    NEEDS       0.31       0.26       0.03 
 
 CAUSAL MODEL                                                                    
 Total and Indirect Effects 
 
         Total Effects of KSI on Y    
             BACKGRD    RELATED      JURIS    
            --------   --------   -------- 
     PLAN       0.24       0.20       0.02 
              (0.04)     (0.04)     (0.05) 
                5.54       4.54       0.51 
  
      ACT       0.23       0.19       0.02 
              (0.04)     (0.04)     (0.04) 
                5.18       4.34       0.51 
  
  OBSERVE       0.15       0.13       0.02 
              (0.03)     (0.03)     (0.03) 
                4.66       3.99       0.51 
  
  REFLECT       0.20       0.17       0.02 
              (0.04)     (0.04)     (0.04) 
                5.00       4.25       0.52 
  
 CAUSAL MODEL                                                                    
 Standardized Total and Indirect Effects 
         Standardized Total Effects of KSI on Y   
             BACKGRD    RELATED      JURIS    
            --------   --------   -------- 
     PLAN       0.24       0.20       0.02 
      ACT       0.23       0.19       0.02 
  OBSERVE       0.15       0.13       0.02 
  REFLECT       0.20       0.17       0.02 
 
         Completely Standardized Total Effects of KSI on Y    
             BACKGRD    RELATED      JURIS    
            --------   --------   -------- 
     PLAN       0.24       0.20       0.02 
      ACT       0.23       0.19       0.02 
  OBSERVE       0.15       0.13       0.02 
  REFLECT       0.20       0.17       0.02 
 
           Time used:    0.109 Seconds 
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