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กิตติกรรมประกาศ 

วิทยานิพนธฉบับนี้สํา เร็จลุลวงไปดวยดีดวยความเมตตากรุณาอยางดียิ่ งจาก                   
รองศาสตราจารย ดร.ศิริเดช สุชีวะ อาจารยที่ปรึกษา ผูคอยใหคําแนะนําอันมีคาและตรวจแกไขความ
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ใหผูวิจัยไดทําวิทยานิพนธที่มีคุณคาและเปนประโยชนตอการศึกษา รวมทั้งใหโอกาสที่ดีแกผูวิจัยในการ
พัฒนาทักษะดานการวิจัยตลอดระยะเวลาที่เรียน โดยผูวิจัยมีความซาบซึ้งเปนอยางยิ่ง และขอกราบ
ขอบพระคุณอยางสูงมา ณ โอกาสนี้ 

ขอกราบขอบพระคุณ ผูชวยศาสตราจารย ดร.เอมอร จังศิริพรปกรณ ประธานกรรมการ
สอบวิทยานิพนธ และอาจารย ดร.วรรณี แกมเกตุ กรรมการสอบวิทยานิพนธ ที่ชวยใหขอเสนอแนะอันเปน
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สุวรรณมรรคา และผูชวยศาสตราจารย ดร.อวยพร เรืองตระกูล ที่สะทอนมุมมองและประเด็นวิจัยใหมีความ
ชัดเจนในวิชาสัมมนาการออกแบบวิทยานิพนธ และรองศาสตราจารย ดร.สุชาดา บวรกิติวงศ ที่ใหคําปรึกษา
ดานสถิติเปนอยางดี 
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ของเครื่องมือในการวิจัยครั้งนี้  

ขอขอบคุณ ดร.สมพงษ ปนหุน เปนอยางที่สูงที่ใหแนวคิดและความชวยเหลือในการทํา
วิทยานิพนธตั้งแตแรกเริ่มจนสําเร็จ ซ่ึงผูวิจัยรูสึกซาบซึ้งในน้ําใจเปนอยางยิ่ง ขอขอบคุณ พี่วิเรขา ปญจมา
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สุชาดา โรจนาศัย คุณธนพร วีระเจริญกิจ และคุณณัฐพงศ มนตออน เพื่อนที่ชวยดําเนินการดานตาง ๆ 
ตลอดจนพี่อุทุมพร พี่ธนวรรณ คุณปาคําหวง พ่ีซิธิมาโวร พี่นิอร พี่วรรณา พี่ประดับ พี่สมเกียรติ พี่สุริยา พี่  
เกวลิน พี่พิรดา นองอังควรา นองนิพัทธา นองมาลัยพร นองวชิรา นองเมษา นองธนิยา นองบุษยรัตน นอง
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ขอขอบคุณ คุณวนิดา ภูเอ่ียม คุณเฉลิมฤทธิ์ แกลวกลาหาญ คุณภูริต วาจาบัณฑิตย และ
คุณภาณุ ชัยศิริ เพื่อนที่คอยใหกําลังใจ คอยรับฟงปญหา และชวยเหลือผูวิจัยดวยความรักเสมอ  

ทายที่สุด ขอกราบขอบพระคุณ คุณพอกระจาง และคุณแมอรอุมา ธรรมชาติ เปนอยางสูง 
ที่มอบความรัก ความหวงใย คอยสนับสนุนสงเสริม และเปนกําลังใจจนผูวิจัยประสบความสําเร็จจวบจนทุก
วันนี้ ขอขอบคุณ คุณผดุงพงศ ธรรมชาติ พี่ชายที่รัก ตลอดจนญาติพี่นองทุกคนที่เปนกําลังใจและมีสวน
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บทที่  1 
บทนํา 

ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 

จากพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ.2542 (แกไขเพิ่มเติม พ.ศ.2545) มาตรา 26 
ไดกลาวถึงหลักการวัดและประเมินผลการเรียนรูวา สถานศึกษาจัดการประเมินผูเรียนโดย
พิจารณาจากพัฒนาการ ความประพฤติ การสังเกตพฤติกรรมการเรียน การรวมกิจกรรมและการ
ทดสอบควบคูไปในกระบวนการเรียนการสอน โดยมีแนวคิดและหลักการของการปฏิรูประบบการ
ประเมินการเรียนรูที่สําคัญ (ศิริชัย กาญจนวาสี, 2543) คือ สถานศึกษาจะตองกําหนดเปาหมาย
การเรียนรูอยางชัดเจน มีนโยบายในการวัดและประเมินผลการเรียนรูที่เปนกลไกของการกํากับ
ติดตาม สนับสนุนและพัฒนาการเรียนรูของผูเรียน ทําการวัดและประเมินผลการเรียนรูอยางเที่ยง
ธรรมโปรงใสและมีความตอเนื่องทั้งกอน ระหวางและหลังเรียนเพื่อพัฒนาผูเรียนเปนสําคัญ ดังนั้น
กระบวนการวัดและประเมินผลการเรียนรูตามแนวคิดและหลักการตามเจตนารมณสําคัญของการ
ปฏิรูปการศึกษาดังกลาวจําเปนจะตองมีการดําเนินการสอดคลองกับธรรมชาติการเรียนรูที่เนน
ผูเรียนเปนสําคัญ อันประกอบดวยวิธีการประเมินที่หลากหลายไมวาจะเปนการประเมินตามสภาพ
จริง (authenthic assessment) การประเมินภาคปฏิบัติ (performance assessment) การ
ประเมินดวยแฟมสะสมงาน (portfolio) การประเมินโดยใชศูนยการประเมิน (assessment 
center) รวมถึงการประเมินดวยการทดสอบ (testing)  
 จากวิธีการประเมินที่กลาวมานั้นจะเห็นวาการประเมินดวยการทดสอบเปนวิธีการที่ไดรับ
ความนิยมและมีการใชกันอยางแพรหลายไมเพียงแตดานการศึกษาเทานั้น ศิริชัย กาญจนวาสี 
(2548) ไดใหความหมายของการทดสอบวา เปนกระบวนการใชแบบสอบสําหรับกําหนดหรือ
บรรยายคุณลักษณะหรือคุณภาพของบุคคลหรือกลุมบุคคลเพื่อใชเปนสารสนเทศสําหรับการ
ตัดสินใจ กลาวคือ การวัดและประเมินดวยวิธีการทดสอบนั้นจะใชเครื่องมือที่เรียกวา แบบสอบ 
(test) ซึ่งเปนชุดของขอคําถามที่ใชวัดกลุมตัวอยางพฤติกรรมเกี่ยวกับความสามารถทางสมอง 
หรือความรูสึกนึกคิดทางจิตใจ หรือทักษะการดําเนินงานของบุคคล หรือกลุมบุคคลภายใต
สถานการณที่เปนมาตรฐานและมีการกําหนดหลักเกณฑการใหคะแนนที่ชัดเจน สําหรับแบบสอบ
ที่ใชในการวัดและประเมินผลของโรงเรียนสวนใหญเปนแบบสอบผลสัมฤทธิ์ (achievement test) 
มีจุดมุงหมายที่สําคัญ คือ เพื่อใชวัดผลการเรียนรูดานเนื้อหาวิชาและทักษะตาง ๆ ของแตละวิชา
ประกอบดวยแบบสอบประเภทขอเขียน (paper and pencil test) และแบบสอบประเภทปฏิบัติ 
(performance test) (เยาวดี วิบูลยศรี, 2548) แบบสอบขอเขียนที่ใชในการวัดผลสัมฤทธิ์ของ
ผูเรียนจําแนกตามประเภทของวิธีการใหคะแนนไดเปน 2 ประเภท คือ แบบสอบปรนัย (objective 
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test) และแบบสอบอัตนัย (subjective/essay test) แบบสอบทั้งสองประเภทนี้มีความแตกตางกัน
ทั้งดานลักษณะขอสอบ ความครอบคลุมของจุดมุงหมายการเรียนรู ระดับความสามารถที่มุงวัด
ตลอดจนโอกาสการเดาคําตอบไดถูก  
 การทดสอบดวยแบบสอบอัตนัยมีการใชกันอยางแพรหลายตลอดหลายสิบปที่ผานมา 
โดยนํามาใชประโยชนหลายดานไมวาจะเปนการติดตามพัฒนาการเกี่ยวกับเนื้อหาและทักษะการ
เขียนของนักเรียน การประเมินผลสัมฤทธิ์ปลายภาค ตลอดจนการคัดเลือกบุคคลเขาศึกษาตอ
ระดับที่สูงขึ้น ตอมาภายหลังการใชแบบสอบอัตนัยของโรงเรียนเริ่มมีปญหาเกี่ยวกับความเปน
ปรนัยในการตรวจจึงมีการปรับใหมีการตอบสั้นลง ขณะเดียวกันมีงานวิจัยที่ศึกษา เปรียบเทียบผล
การสอบจากแบบสอบหลายตัวเลือกและแบบสอบอัตนยัซึ่งพบวาคะแนนจากการทดสอบทั้งสองมี
ความสัมพันธกันสูง (Walberge และ Haertel, 1992) จึงนําไปสูการใชแบบสอบแบบหลาย
ตัวเลือกในการวัดและประเมินผลแทนแบบสอบอัตนัยมากขึ้น อยางไรก็ตามจากผลการประเมิน
ความกาวหนาทางการศึกษาระดับชาติ (National Assessment of Education Progress) ของ
อเมริกา (NAEP, 1981 อางถึงใน Walberge และ Haertel, 1992) ไดมีขอเสนอแนะเกี่ยวกับความ
สอดคลองของความสามารถของผูเรียนตามเปาหมายของหลักสูตร ซึ่งพบขอบกพรองที่สืบ
เนื่องมาจากการใชแบบสอบปรนัยแบบหลายตัวเลือกในการวัดและประเมินผลการเรียนรูของ
ผูเรียนวาไมไดพัฒนาความสามารถและทักษะการเขียนของผูเรียน ขณะเดียวกันในปจจุบันสังคม
เร่ิมตั้งขอสังเกตถึงผลขางเคียงจากการใชแบบสอบปรนัยวาทําใหนักเรียนเขียนหนังสือไมเปน 
ขอสอบปรนัยสามารถวัดไดแคระดับความจําและวัดไดแคบในกรอบของตัวเลือกที่นําเสนอเทานั้น 
ไมสามารถคิดบนพื้นฐานเหตุผลสวนตัวได (ทศพล เชี่ยวชาญประพันธ, 2543 อางถึงใน พวงแกว  
ปุณยกนก, 2546) ขณะที่แบบสอบอัตนัยเปนแบบสอบที่ใหอิสระในการแสดงความคิด สามารถ
วัดผลการเรียนรูตามแนวคิดของบลูม (Bloom) ตั้งแตระดับความรูความจําจนถึงระดับการ
วิเคราะห สังเคราะห และประเมินคา ซึ่ง Thorndike และ Hagen,1969; Kubiszyn และ Borich, 
2003 กลาววา ขอสอบอัตนัยสามารถวัดความสามารถของผูเรียนในการจัดระบบ (organize) 
การบูรณาการ (integrate) และการสังเคราะหความรู (synthesize) เพื่อใชขอมูลในการแกปญหา
หรือเปนการริเร่ิม และปรับปรุงวิธีการแกปญหาใหม โดยแบบสอบอัตนัยสามารถสรางและ
ดําเนินการสอบไดงาย ไมส้ินเปลืองวัสดุอุปกรณในการจัดพิมพ สามารถทดสอบไดทุกเวลาที่ทํา
การสอน (Coffman, 1971 อางถึงใน ไพรัตน วงษนาม, 2533) ดวยเหตุผลดังกลาวจึงมีการผลักดนั
ใหนําแบบสอบอัตนัยกลับมาใชอีกครั้งเพื่อกระตุนใหผูเรียนมีการคิดใชเหตุผลข้ันสูง มีการ
แกปญหาที่ซับซอนตลอดจนการประยุกตเนื้อหาความรูที่มีอยู 
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 การนําแบบสอบอัตนัยมาใชในการวัดและประเมินผลการเรียนรูของผูเรียนเปนสิ่งที่มี
ความสอดคลองตามแนวทางการปฏิรูปการเรียนรู เนื่องจากแบบสอบอัตนัยสามารถวัด
สมรรถภาพของผูเรียนทั้งดานความรู ทักษะกระบวนการ ตลอดจนเจตคติของผูเรียนดวยการเขียน
ตอบ ในขณะเดียวกันครูยังสามารถสะทอนกลับผลการประเมิน (feedback) ไปยังผูเรียนดวยการ
เขียนวิจารณหรือใหคําแนะนําผานกระดาษคําตอบของผูเรียนโดยตรงซึ่งสิ่งนี้ถือเปนจุดเดนของ
แบบสอบอัตนัย (Karmel และ Karmel, 1978) การใชแบบสอบอัตนัยในการวัดและประเมินผล
การเรียนรูควบคูกับการเรียนการสอน จึงเปนสิ่งที่ชวยใหผูเรียนไดรับการพัฒนาอยางตอเนื่องทั้ง
ชวงกอนการเรียนการสอน ระหวางการเรียนการสอน และหลังการเรียนการสอน โดยผลการ
ประเมินที่ไดจะเปนสารสนเทศสําหรับนําไปใชพัฒนาการเรียนรูของผูเรียนแบบเนนผูเรียนเปน
สําคัญ กลาวคือ การประเมินกอนเรียน (pretest) เปนการประเมินเพื่อจัดวางตําแหนงผูเรียน 
(placement) หรือประเมินความรู หรือทักษะพื้นฐานของผูเรียนอันนําไปสูการวางแผนเพื่อพัฒนา
ผูเรียนอยางเหมาะสม การประเมินระหวางเรียน (formative evaluation) เปนการประเมินเพื่อ
ติดตามความกาวหนาหรือพัฒนาการของผู เรียน และการประเมินหลังเรียน (summative 
evaluation) เปนการประเมินเพื่อสรุปผลการเรียนรูเปนการตัดสินพัฒนาการและระดับผลสัมฤทธิ์ 
โดยเฉพาะการใชแบบสอบอัตนัยในการประเมินระหวางการเรียนการสอนซึ่งเปนขั้นตอนสําคัญที่
ชวยใหผูเรียนเกิดการพัฒนานั้น ครูสามารถใชสารสนเทศจากการประเมินกระตุนใหผูเรียนได
พัฒนาตนเองอยางมีประสิทธิภาพ  
 แมวาแบบสอบอัตนัยจะเปนเครื่องมือสําคัญสําหรับการวัดและประเมินผลการเรียนรูของ
ผูเรียนในยุคปจจุบัน แตดวยขอจํากัดของแบบสอบอัตนัย 2 ประการ คือ 1) ขอจํากัดดานการตรวจ
แบบสอบอัตนัยที่ตองใชระยะเวลาและแรงงานมาก รวมทั้งอาจเกิดความคลาดเคลื่อนไดหากไมมี
เกณฑการตรวจที่ชัดเจน และ 2) ขอจํากัดดานการสรางแบบสอบอัตนัยที่ไมสามารถสรางแบบ
สอบใหครอบคลุมเนื้อหาและวัตถุประสงคการเรียนรูที่กําหนดไดทั้งหมด (Coffman, 1971; Ebel 
และ Frisble, 1986; Mehrens และ Lehmann, 1984 อางถึงใน อรุณี   เราอรุณ, 2536; Brown, 
1983 อางถึงใน เยาวดี วิบูลยศรี, 2548) ซึ่งขอจํากัดเหลานี้ลวนมีผลตอประสิทธิภาพของการนํา
แบบสอบอัตนัยมาใชเปนอยางมาก อยางไรก็ตามแมวาการใชแบบสอบอัตนัยจะมีขอจํากัด
ดังกลาวแตดวยคุณประโยชนของแบบสอบอัตนัยที่มีตอการพัฒนาผูเรียนในยุคการศึกษาปฏิรูปจึง
ไมอาจปฏิเสธที่จะนํามาแบบสอบอัตนัยมาใชในการวัดและประเมินผลการเรียนรูของผูเรียนได 
จากการศึกษาเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวของกับสภาพการใชแบบสอบอัตนัยในการวัดและประเมนิผล
ของโรงเรียนพบวายังมีจํานวนไมมากนัก และเปนงานวิจัยที่สํารวจสภาพการจัดการประเมินผล
การเรียนของโรงเรียนมัธยมศึกษา สังกัดกรมสามัญศึกษา (กรมสามัญศึกษา, 2525) ในชวงกอน
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การปฏิรูปการศึกษาเปนเวลานานแลว สงผลใหมีสารสนเทศเกี่ยวกับสภาวะหรือสภาพการใชแบบ
อัตนัยในการวัดและประเมินผลของโรงเรียนนอยอันเปนขอจํากัดที่สําคัญตอการพัฒนาการวัดและ
ประเมินผลการศึกษาอยางมีประสิทธิภาพ ขณะที่ปจจุบันในการทดสอบสําคัญระดับชาติ (high 
stake testing) มีความตระหนักถึงความสําคัญและหันมาใชแบบสอบอัตนัยในการทดสอบมาก
ยิ่งขึ้นเพราะมีความเชื่อเกี่ยวกับสมรรถภาพของแบบสอบอัตนัยที่จะวัดศักยภาพของผูเรียน
ระดับสูงไดมากกวาแบบสอบปรนัยทั่วไป การสงเสริมใหมีการวัดและประเมินผลการเรียนรูโดยใช
แบบสอบอัตนัยในโรงเรียนจึงเปนสิ่งที่สําคัญและสอดคลองตามการเปลี่ยนแปลงของสังคม ดังนั้น
ผูวิจัยจึงสนใจจะศึกษาสภาพการใชแบบสอบอัตนัยดังกลาว ซึ่งจากการศึกษาเอกสารงานวิจัยที่
เกี่ยวของผูวิจัยไดสังเคราะหกรอบแนวคิดในการวิจัยเพื่อศึกษาสภาพการใชแบบสอบอัตนัยในการ
วัดและประเมินผลการเรียนรูของผูเรียนระดับการศึกษาขั้นพื้นฐานจําแนกเปน 2 องคประกอบ
สําคัญ คือ 1) ลักษณะการใชแบบสอบอัตนัย ซึ่งพิจารณาตามแนวทางการวัดและประเมินผลการ
เรียนรูดังพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ.2542 (แกไขเพิ่มเติม พ.ศ.2545) และ 2) 
ลักษณะแบบสอบอัตนัยที่ใชในโรงเรียน โดยมีการศึกษาสภาพการใชแบบสอบอัตนัยระหวางตัว
แปรขนาดโรงเรียน ชวงชั้น และกลุมสาระการเรียนรู เพื่อเปรียบเทียบสภาพการใชแบบสอบอัตนัย
ในบริบทของโรงเรียนที่แตกตางกัน นอกจากผูวิจัยจะสนใจศึกษาและวิเคราะหสภาพการใชแบบ
สอบอัตนัยในการวัดและประเมินผลการเรียนรูของผูเรียนระดับการศึกษาขั้นพื้นฐานแลว ผูวิจัยยัง
สนใจศึกษาปญหาและอุปสรรคในการใชแบบสอบอัตนัยในการวัดและประเมินผลของโรงเรียนเพื่อ
เปนสารสนเทศในการพัฒนาการใชแบบสอบอัตนัยของโรงเรียนใหมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 

คําถามวิจยั 

 1. สภาพการใชแบบสอบอัตนัยในการวัดและประเมินผลการเรียนรูของผูเรียนในโรงเรียน
ที่มีขนาด ชวงชั้น และกลุมสาระการเรียนรูตางกัน ในปจจุบันเปนอยางไร 

2. สภาพการใชแบบสอบอัตนัยในการวัดและประเมินผลการเรียนรูของโรงเรียนที่มีขนาด
ชวงชั้น และกลุมสาระการเรียนรูตางกันจะมีความแตกตางกันหรือไม อยางไร 

3. ครูมีปญหาและอุปสรรคในการใชแบบสอบอัตนัยในการวัดและประเมินผลการเรียนรู
ของผูเรียนหรือไม อยางไร 
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วัตถุประสงคของการวิจยั 

1. เพื่อศึกษาและวิเคราะหสภาพการใชแบบสอบอัตนัยในการวัดและประเมินผลการ
เรียนรูของผูเรียนระดับการศึกษาขั้นพื้นฐานจําแนกตามขนาดโรงเรียน ชวงชั้น และกลุมสาระการ
เรียนรู 
 2. เพื่อเปรียบเทียบความแตกตางของสภาพการใชแบบสอบอัตนัยในการวัดและ
ประเมินผลการเรียนรูของผูเรียนระดับการศึกษาขั้นพื้นฐานระหวางขนาดโรงเรียน ชวงชั้น และ
กลุมสาระการเรียนรู ที่แตกตางกัน  
 3. เพื่อศึกษาปญหาและอุปสรรคในการใชแบบสอบอัตนัยในการวัดและประเมินผลการ
เรียนรูของผูเรียนระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน  

ขอบเขตของการวิจัย 

การศึกษาและวิเคราะหสภาพการใชแบบสอบอัตนัยในการวัดและประเมินผลการเรียนรู
ของผูเรียนระดับการศึกษาขั้นพื้นฐานครั้งนี้ใชวิธีวิทยาการวิจัยเชิงสํารวจ (survey research) มี
การศึกษาขอมูลเชิงปริมาณ (quantitative data) และเชิงคุณภาพ (qualitative data) ดวยวิธีการ
ผสม (mixed method) ประกอบดวย 2 วิธี ไดแก 1) การสํารวจสภาพการใชแบบสอบอัตนัยดวย
วิธีการรายงานตนเองของครู (teachers’ self - report) และ 2) การศึกษาขอมูลภาคสนามแบบ  
พหุกรณีศึกษา (multi - site cases study) โดยการวิจัยครั้งนี้มีประชากรเปนครูระดับการศึกษาขั้น
พื้นฐาน  

ในการวิจัยประกอบดวยตัวแปรอิสระและตัวแปรตาม โดยตัวแปรอิสระ ไดแก ขนาดของ
โรงเรียน ชวงชั้น และกลุมสาระการเรียนรู และตัวแปรตาม ไดแก สภาพการใชแบบสอบอัตนัยใน
การวัดและประเมินผลการเรียนรูของผูเรียน ซึ่งจําแนกตัวแปรตามเปน 2 ลักษณะ คือ 1) ลักษณะ
การใชแบบสอบอัตนัย และ 2) ลักษณะของแบบสอบอัตนัยที่ใชในโรงเรียน ซึ่งมีรายละเอียด
ดังตอไปนี้ 
  2.1 ลักษณะการใชแบบสอบอัตนัย ประกอบดวย 2 ดาน คือ 1) ดานความ
ครอบคลุมตามวัตถุประสงคของการวัดและประเมินผล และ 2) ดานการใหสารสนเทศยอนกลับ
จากการประเมินดวยแบบสอบอัตนัย 
  2.2 ลักษณะของแบบสอบอัตนัยที่ใชในโรงเรียน ประกอบดวย 3 ดาน คือ 1) ดาน
ประเภทของแบบสอบอัตนัยที่ใช  2) ดานการสรางและพัฒนาแบบสอบอัตนัย และ 3) ดานการ
ตรวจแบบสอบอัตนัย 
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คําจํากัดความที่ใชในการวิจัย 

 แบบสอบอัตนัย หมายถึง เครื่องมือในการทดสอบประเภทหนึ่งที่เปดโอกาสใหผูตอบได
เขียนตอบตามขอคําถามหรือสถานการณที่กําหนดขึ้นอยางเสรี ดวยการประมวลความรู ทักษะ
กระบวนการ ประสบการณ ทัศนคติ และเจตคติ อยางเปนระบบแลวเขียนเรียบเรียงเปนคําตอบ ซึ่ง
การวิจัยครั้งนี้ไดจําแนกแบบสอบอัตนัยเปน 2 ประเภท คือ แบบตอบสั้น และตอบยาว 

แบบสอบอัตนัยแบบตอบสั้น หมายถึง แบบสอบอัตนัยที่มีการจํากัดกรอบของเนื้อหาหรือ
รูปแบบของแนวทางคําตอบที่ชัดเจน ซึ่งผูตอบสามารถเขียนตอบเพียงไมกี่ประโยคก็สามารถสื่อ
ความตามคําถามที่ตองการได 

แบบสอบอัตนัยแบบตอบยาว หมายถึง แบบสอบอัตนัยที่เปดโอกาสใหผูตอบใชความรู
และเจตคติแลวเขียนเรียบเรียงเปนคําตอบของตนเอง โดยไมจํากัดขอบเขตของคําตอบภายใน
เวลาที่กําหนด 

สภาพการใชแบบสอบอัตนัย หมายถึง ลักษณะการใชแบบสอบอัตนัยทั้งแบบตอบสั้นและ
ตอบยาวในวัดและประเมินผลการเรียนรูของผูเรียนระดับการศึกษาข้ันพื้นฐาน ซึ่งจําแนกการใช
แบบสอบอัตนัยเปน 2 ลักษณะ คือ 1) ลักษณะการใชแบบสอบอัตนัย และ 2) ลักษณะของแบบ
สอบอัตนัยที่ใชในโรงเรียน 

ลักษณะการใชแบบสอบอัตนัย หมายถึง แบบสอบอัตนัยทั้งแบบตอบสั้นและตอบยาวที่ใช
ในการวัดและประเมินผลการเรียนรูของผูเรียนในโรงเรียนแตละขนาด ชวงชั้น และกลุมสาระการ
เรียนรู โดยพิจารณาลักษณะการใชแบบสอบอัตนัยจากความครอบคลุมตามวัตถุประสงคของการ
วัดและประเมินผล และการใหสารสนเทศยอนกลับแกผูเรียน 
 ลักษณะของแบบสอบอัตนัยที่ใชในโรงเรียน หมายถึง แบบสอบอัตนัยทั้งแบบตอบสั้นและ
ตอบยาวที่ใชในการวัดและประเมินผลการเรียนรูของผูเรียนในโรงเรียนแตละขนาด ชวงชั้น และ
กลุมสาระการเรียนรู ซึ่งพิจารณาลักษณะของแบบสอบอัตนัยที่ใชจากประเภทของคําถามที่ใช การ
สรางและพัฒนา และการตรวจใหคะแนน 

ประโยชนที่คาดวาจะไดรบั 

 1. ทําใหไดขอมูลพื้นฐานเกี่ยวกับสภาพการใชแบบสอบอัตนัยในการวัดและประเมินการ
เรียนรูของโรงเรียนระดับการศึกษาขั้นพื้นฐานในปจจุบัน  ซึ่งขอคนพบจากการวิจัยจะมี
ความสําคัญและเปนประโยชนตอการนําไปใชในการวางแผนและพัฒนาการวัดและประเมินผล
การเรียนรูของผูเรียนระดับการศึกษาขั้นพื้นฐานใหมีความเหมาะสมตอไป 
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 2. ทําใหไดสารสนเทศทั้งเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพเกี่ยวกับการใชแบบสอบอัตนัยใน
การวัดและประเมินผลการเรียนรูของผูเรียนระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน อันนําไปสูการกําหนด
นโยบายเพื่อสงเสริมและพัฒนาครูใหสามารถใชแบบสอบอัตนัยไดอยางมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 

3. ทําใหไดรับทราบปญหาและอุปสรรคที่เกิดขึ้นจากการใชแบบสอบอตันัยในการวัดและ
ประเมินผลการเรียนรูของโรงเรียนระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน โดยเฉพาะปญหาหรืออุปสรรคที่
จําเปนจะตองไดรับการแกไขหรือพัฒนาอยางเรงดวน 
 



บทที่  2 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อ 1) ศึกษาและวิเคราะหสภาพการใชแบบสอบอัตนัยใน
การวัดและประเมินผลการเรียนรูของผูเรียนระดับการศึกษาขั้นพื้นฐานจําแนกตามขนาดของ
โรงเรียน ชวงชั้น และกลุมสาระการเรียนรู 2) เปรียบเทียบความแตกตางของสภาพการใชแบบสอบ
อัตนัยในการวัดและประเมินผลการเรียนรูของผูเรียนระหวางขนาดของโรงเรียน ชวงชั้น และกลุม
สาระการเรียนรูที่แตกตางกัน และ 3) ศึกษาปญหาและอุปสรรคในการใชแบบสอบอัตนัยในการวัด
และประเมินผลการเรียนรูของผูเรียนระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน ซึ่งจากการศึกษาเอกสารและ
รายงานวิจัยที่เกี่ยวของผูวิจัยขอจําแนกการนําเสนอเปน 4 ตอน ประกอบดวย  

ตอนที่ 1  แนวคิดเกี่ยวกับการใชแบบสอบอัตนัยในการวัดและประเมินผลการเรียนรูของ
ผูเรียน 

ตอนที่ 2 แนวคิดเกี่ยวกับแบบสอบอัตนัย 
ตอนที่ 3 งานวิจัยที่เกี่ยวของ 
ตอนที่ 4 กรอบแนวคิดของการวิจัย 

ตอนที่ 1 แนวคิดเกี่ยวกับการใชแบบสอบอัตนัยในการวัดและประเมินผลการเรียนรูของ
ผูเรียน 

แนวทางการจัดการเรียนรูตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ.2544 ไดสงเสริมใหมี
การจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาผูเรียนอยางเหมาะสมตามระดับพัฒนาการในแตละชวงชั้น โดย
สถานที่ศึกษามีหนาที่จัดการศึกษาตามกรอบของหลักสูตรเพื่อใหผูเรียนไดรับสาระการเรียนรู
ครบถวนตามหลักสูตรอันประกอบดวยองคความรู ทักษะหรือกระบวนการเรียนรู ตลอดจน
คุณลักษณะอันพึงประสงค คานิยม และคุณธรรมจริยธรรม ในการจัดการศึกษาตามหลักสูตร
ดังกลาวจําเปนจะตองมีกระบวนการวัดและประเมินผลการเรียนรูของผูเรียนควบคูกับการเรยีนการ
สอน โดยสารสนเทศที่ไดจากการวัดและประเมินผลจะแสดงถึงพัฒนาการ ความกาวหนาและ
ความสําเร็จทางการเรียนของผูเรียน อันนําไปสูคุณประโยชนตอการพัฒนาการเรียนรูของผูเรียน
อยางเต็มศักยภาพ แนวทางการวัดและประเมินผลดังกลาวมีความสอดคลองตามเจตนารมณของ
พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ.2542 (แกไขเพิ่มเติม พ.ศ.2545) กลาวคือ เปนการวัดและ
ประเมินผลการเรียนรูที่ผสมผสานเปนเนื้อเดียวกับกระบวนการเรียนรู มีเปาหมายสูงสุดเพื่อ
พัฒนาการเรียนรูไมใชเปนเพียงการตรวจสอบการเรียนรู (ศิริเดช สุชีวะ, 2546)  
 ดวยเหตุผลดังกลาวสงผลใหเกิดการพัฒนารูปแบบการประเมินผลการเรียนรูแนวใหมโดย
มีพื้นฐานความเชื่อทางปรัชญารวม 5 ประการ (March, 2001 อางถึงใน คณะกรรมการการศึกษา
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แหงชาติ, 2545) ประการแรก การวัดและการสังเกตโดยตรงใหผลการวัดที่มีความตรงสูงกวาการ
วัดดวยแบบทดสอบ ประการที่สอง การประเมินเปนเครื่องมือสําคัญสําหรับครูในการติดตามกํากับ
และตัดสินคุณคาการปฏิบัติงานของผูเรียน ประการที่สาม การประเมินตองเชื่อมโยงเปนสวนหนึ่ง
ของเปาหมายและกิจกรรมการสอนที่ตอเนื่องและเปนสภาพจริง ประการที่ส่ี ผูเรียนและผูเกี่ยวของ
เขามามีสวนรวมในการประเมินมากขึ้น และประการสุดทาย การประเมินที่พัฒนาขึ้นนี้ตองเปน
สวนหนึ่งและเปนสวนสําคัญของการพัฒนาการเรียนการสอน โดยการประเมินการเรียนรูแนวใหม
มีลักษณะสําคัญสรุปตามลักษณะการประเมินแนวโครงสรางนิยมสนองความตองการรอบดาน 
รวม 9 ประการ (Guba และ Lincoln, 1998; Marsh, 2001; Land,1997; Linn และ Herman, 
1996 อางถึงใน คณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ, 2545) ดังตอไปนี้ 
  1. ครู ผูเรียน ผูปกครอง และผูเกี่ยวของตองรวมมือรวมพลังในการประเมินทุก
ขั้นตอน ใหไดผลการประเมินที่เปนสภาพจริงเปนที่ยอมรับของทุกฝาย โดยอาจปรับเปล่ียนไดเมื่อ
ทุกฝายเห็นพองกัน 
  2. กระบวนการประเมินการเรียนรูมีการรวบรวม การวิเคราะห และการตีความ
สารสนเทศที่ประสานกันเปนกิจกรรมเดียวและเนนความสําคัญของคุณคา 
  3. การประเมินการเรียนรูเปนกระบวนการที่มีลักษณะเฉพาะเหมาะสมสอดคลอง
กับบริบทแตละพื้นที่ เมื่อนําไปใชในพื้นที่อ่ืนตองมีการปรับเปลี่ยนใหเหมาะสมกับบริบทนั้น 
  4. การประเมินการเรียนรูเปนกระบวนการทางสังคม การเมือง ทุกขั้นตอนการ
ประเมินตองสอดคลองกับบริบททางการเมือง สังคมและวัฒนธรรมของโรงเรียนและชุมชน 
  5. การประเมินการเรียนรูเปนกระบวนการเรียนการสอน ผูมีสวนไดสวนเสียทุก
ฝายเปนทั้งผูสอนและผูเรียนที่ตองแลกเปลี่ยนเรียนรูจากกันและกัน ทําใหไดผลการประเมินที่เปน
สภาพจริง 
  6. การประเมินการเรียนรูตองทําเปนวงจรตอเนื่อง โดยมีการยอนกลับไปกลับมา
ระหวางขั้นตอนในแตละวงจรได เนนความสําคัญของการตั้งคําถามประเมินที่ลึกซึ้งซับซอนใหได
คําตอบตามสภาพจริง 
  7. การประเมินการเรียนรูแนวใหมขึ้นอยูกับวิธีและผลการปฏิบัติของผูเกี่ยวของ
ทุกฝาย การวางแผนการประเมินจึงทําไดเพียงการวางกรอบการดําเนินงานกวาง ๆ ไมสามารถระบุ
รายละเอียดได 
  8. การประเมินการเรียนรูเปนกระบวนการที่เกี่ยวของทุกกลุมและทุกคนรวม
รับผิดชอบดําเนินงาน มิใชการกําหนดภาระหรือมอบหมายงานใหกลุมใดกลุมหนึ่งหรือบุคคลใด
บุคคลหนึ่ง 
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  9. ในการประเมินผลการเรียนรูแนวใหม นอกจากจะเปนนักประเมิน ผูบรรยาย ผู
ตัดสินคุณคาแลว นักประเมินยังตองมีบทบาทในฐานะผูจัดการ ผูประสานงาน  ผูนําการ
เปลี่ยนแปลงดวย นักประเมินควรตองมีความสามารถทํางานแบบรวมพลัง ใจกวาง ถอมตัว อดทน 
มีอารมณขัน และปรับตัวเกง 
 จะเห็นวาลักษณะการวดัและประเมินผลการเรียนรูเปนกระบวนการที่ตองดําเนินการอยาง
ตอเนื่อง กลาวคือ ในการประเมินผลการเรียนรูทั้ง 8 กลุมสาระการเรียนรูนั้น ผูสอนตองติดตาม
พัฒนาการของผูเรียนทุกชวงเริ่มจากการประเมินผลกอนเรียน (pretest) เพื่อเปนขอมูลเบื้องตนใน
การจัดกระบวนการเรียนรู ซึ่งสารสนเทศที่ไดจะแสดงถึงความพรอมและพื้นฐานของผูเรียนและ
ความรอบรูในเรื่องที่เรียนกอนการเรียน การประเมินระหวางเรียนหรือการประเมินระหวางทาง 
(formative evaluation) เพื่อตรวจสอบพัฒนาการของผูเรียน สารสนเทศที่ไดสามารถนํามาใชใน
การปรับปรุงแกไขขอบกพรองตลอดจนสงเสริมพัฒนาการผูเรียนเปนการใหขอมูลยอนกลับ 
(feedback) และเมื่อจบหนวยการเรียนรูควรมีการประเมินรวบยอด (summative evaluation) เพื่อ
ตัดสินผลการเรียนรูของผูเรียน อยางไรก็ตาม ศิริเดช สุชีวะ (2546) กลาววา ควรใหความสําคัญกับ
การประเมินผลการเรียนรูระหวางทางเนื่องจากเปนการใหขอมูลยอนกลับในการปรับปรุงการ
เรียนรูของผูเรียนและการปรับเปลี่ยนกลยุทธในการสอนของผูสอนเพื่อกาวไปสูความสําเร็จสูงสุด
รวมกันในปลายทางของการเรียนรูมากกวาที่จะใชการประเมินรวบยอดเพ่ือตัดสินปลายทางซึ่งมี
สวนชวยในการพัฒนาผูเรียนและผูสอนนอยมาก นอกจากนี้การประเมินผลการเรียนรูจะตอง
ประเมินอยางรอบดาน (holistic) ของความเปนมนุษยไมวาจะเปนความรู ทักษะกระบวนการ การ
คิดวิเคราะห รวมทั้งคานิยมพึงประสงคอยางทัดเทียมกันทุกดานดวยกระบวนการวัดและประเมินที่
เขาถึงสภาวะที่แทจริงของผูเรียนโดยเนนการมีสวนรวมในการวัดและประเมินผลของผูเกี่ยวของ ซ่ึง
จากใจความสําคัญดังกลาวขางตนนั้นการวัดและประเมินผลการเรียนรูเปนกระบวนการที่ควบคู
กับการเรียนการสอน โดยมีบทบาทตอการเรียนการสอนในลักษณะตาง ๆ ดังนี้ (Linn และ 
Gronlund, 2000; Gronlund, 1981 อางถึงใน ดวงกมล ไตรวิจิตรคุณ, 2541; ศิริชัย กาญจนวาสี, 
2548)  
  1. การประเมินเพื่อจัดตําแหนง (placement) เปนการประเมินกอนเริ่มเรียนเพื่อดู
ความพรอมหรือความสามารถของผู เ รียนวามีความสามารถอยูในระดับใด  โดยเฉพาะ
ความสามารถพื้นฐานกอนเริ่มเรียนวามีเพียงพอหรือไม หากผูเรียนมีความรูความสามารถเพียงพอ
แลวอาจไมจําเปนตองเรียนรูเนื้อหาสวนนั้นซ้ําอีก นอกจากนี้ผูสอนสามารถใชขอมูลเกี่ยวกับความ
สนใจของผูเรียน นิสัยการเรียนหรือบุคลิกภาพของนักเรียนประกอบการตัดสินใจเกี่ยวกับการวาง
แผนการจัดการเรียนการสอนใหสอดคลองกับธรรมชาติของผูเรียน 
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  2. การประเมินเพื่อวินิจฉัย (diagnostic) เปนการประเมินระหวางที่มีการเรียน
การสอนเพื่อศึกษาอุปสรรค ปญหา หรือขอบกพรองทางการเรียนของผูเรียนไมวาจะเปนปญหา
เกี่ยวกับผูเรียน ส่ิงแวดลอม หรือเนื้อหาวิชา เพื่อทําการปรับปรุงแกไขใหถูกตองเหมาะสม ซึ่งขอมูล
ที่ไดจากการประเมินจะนําไปใชในการพัฒนาหรือแกไขการเรียนการสอนใหดียิ่งขึ้นตลอดจนเปน
การชวยเหลือผูเรียนเปนรายบุคคล 
  3. การประเมินเพื่อเปรียบเทียบ (assessment) เปนการประเมินที่บอกถึงระดับ
ความเจริญงอกงามของความรูในตัวผูเรียนเปนระยะ ๆ เมื่อเปรียบเทียบกับผลกอนเร่ิมเรียน เพื่อ
เปนการตรวจสอบวาผูเรียนไดเกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมหรือไม และมีการเปลี่ยนแปลงมาก
นอยเพียงใด ผลการประเมินสะทอนใหเห็นวาเนื้อหาและวิธีการสอนของครูมีความเหมาะสมกับ
ผูเรียนหรือไม เมื่อผูสอนมีการติดตามพัฒนาการที่เกิดขึ้นของผูเรียนอยางตอเนื่องจะนําไปสูการ
พัฒนาการเรียนการสอนอยางมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 
  4. การประเมินเพื่อพยากรณ (prediction) เปนการนําผลจากการประเมินระหวาง
เรียนมาใชในการคาดคะเนหรือทํานายความสามารถของผูเรียนวามีแนวโนมความสามารถ
ทางการเรียนในดานใด โดยผูสอนจะนําผลการประเมินนั้นมาใชในการพัฒนาการจัดการเรียนการ
สอนเพื่อพัฒนาผูเรียนใหตรงตามศักยภาพมากขึ้นโดยเฉพาะการพัฒนาศักยภาพของผูเรียนตาม
ความสนใจ 
  5. การประเมินเพื่อสรุปผล (evaluation) เปนการประเมินแบบสรุปผลรวบยอด
หลังกระบวนการจัดการเรียนการสอนวาผูเรียนเกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมในระดับใด เพื่อ
ตัดสินระดับผลสัมฤทธิ์ของผูเรียนหรือความรอบรูตามวัตถุประสงคของการเรียนการสอน ทําให
ทราบระดับความสามารถของผูเรียนเพื่อเลื่อนชั้นที่สูงขึ้นตอไปและเปนขอมูลในการปรับปรุงการ
เรียนการสอนแกผูเรียนในรุนตอไป 
 จากบทบาทในการวัดและประเมินผลดังกลาว จะเห็นวามีการดําเนินการตามลําดับ
ระยะเวลาของการจัดการเรียนการสอนอยางตอเนื่องเริ่มจากชวงกอนเรียน (pretest) ระหวางเรียน
(formative evaluation) และชวงหลังเรียน (summative evaluation) มีความสอดคลองกันดังนี้ 
  1. การวัดและประเมินผลชวงกอนเรียน (pretest) มีวัตถุประสงคเพื่อตรวจสอบ
ความรูเดิมของผูเรียนวาอยูในระดับใด ซึ่งเปรียบเทียบไดกับบทบาทของการวัดและประเมินผล
ดานการจัดตําแหนง (placement)  
  2. การวัดและประเมินผลระหวางเรียน (formative evaluation) มีวัตถุประสงค
เพื่อตรวจสอบความกาวหนาของผูเรียนแตละคนอยางใกลชิดวาบรรลุตามวัตถุประสงคหรือ
เปาหมายของการจัดการเรียนรูมากนอยเพียงใด ตลอดจนมีการพัฒนาและปรับปรุงขอบกพรองที่
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เกิดขึ้นซึ่งเปรียบเทียบไดกับบทบาทของการวัดและประเมินผลดานการวินิจฉัย (diagnostic) การ
เปรียบเทียบ (assessment) และการพยากรณ (prediction) 
  3. การวัดและประเมินผลชวงหลังเรียน (summative evaluation) มีวัตถุประสงค
เพื่อเปนการตัดสินความรอบรูของผูเรียนจากที่มีการจัดการเรียนรูทั้งหมดวาบรรลุตามวตัถปุระสงค
หรือเปาหมายมากนอยเพียงใด หรือผูเรียนมีความสามารถอยูในระดับใด เปรียบเทียบกับบทบาท
ของการวัดและประเมินผลดานการประเมินสรุป (evaluation) 
 ความสัมพันธระหวางบทบาทของการวัดและประเมินผลการเรียนรูกับชวงเวลาในการวัด
และประเมินผลแสดงไดดังแผนภาพที่ 2.1 

 
แผนภาพที่ 2.1 ความสัมพนัธระหวางบทบาทและชวงเวลาของการวัดและประเมินผล 

  

วิธีการประเมินผลการเรียนรูแนวใหมสามารถทําไดหลายวิธีไมวาจะเปนการประเมินการ
ปฏิบัติงาน (performance assessment) การประเมินตามสภาพจริง (authentic assessment) 
การประเมินแฟมสะสมงาน (portfolio assessment) อยางไรก็ตามวิธีดังกลาวยังมีขอบกพรอง
เนื่องจากยังไมสามารถตรวจสอบคุณสมบัติดานจิตมิติ (psychometric) ไดครบถวน ในขณะที่การ
ประเมินแบบเดิมยังเปนวิธีการที่มีประโยชนโดยเฉพาะในสถานการณที่ครูตองการวินิจฉัย
ขอบกพรองของผู เรียนในเรื่องเฉพาะเรื่องใดเรื่องหนึ่งซึ่งไมจําเปนตองใชการประเมินการ
ปฏิบัติงาน (สภาการศึกษา, 2548) วิธีการประเมินแบบเดิมที่ยังไดรับความนิยมและมีการใชกัน
อยางแพรหลายมากที่สุดคือ การประเมินดวยการทดสอบ (testing) ซึ่ง ศิริชัย กาญจนวาสี (2548) 
ไดใหความหมายของการทดสอบวา เปนกระบวนการใชแบบสอบสําหรับกําหนดหรือบรรยาย
คุณลักษณะหรือคุณภาพของบุคคลหรือกลุมบุคคลเพื่อใชเปนสารสนเทศสําหรับการตัดสินใจ 
กลาวคือ การวัดและประเมินดวยวิธีการทดสอบนั้นจะใชเครื่องมือที่เรียกวา แบบสอบ (test) ซึ่ง
เปนชุดของขอคําถามที่ใชวัดกลุมตัวอยางพฤติกรรมเกี่ยวกับความสามารถทางสมอง หรือ
ความรูสึกนึกคิดทางจิตใจ หรือทักษะการดําเนินงานของบุคคล หรือกลุมบุคคลภายใตสถานการณ
ที่เปนมาตรฐานและมีการกําหนดหลักเกณฑการใหคะแนนที่ชัดเจน ไดแก แบบทดสอบรายบุคคล/
กลุม แบบทดสอบแบบปากเปลา/เขียนตอบ แบบทดสอบมาตรฐาน/แบบทดสอบที่ผูใชสรางเอง 
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แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ แบบทดสอบวัดความถนัด แบบทดสอบอัตนัย/แบบทดสอบปรนัย ซึ่งใน
การวัดและประเมินผลของโรงเรียนสวนใหญนิยมใชแบบสอบผลสัมฤทธิ์ (achievement test) มี
โดยมีจุดมุงหมายที่สําคัญเพื่อใชวัดผลการเรียนรูดานเนื้อหาวิชาและทักษะตาง ๆ ของแตละวิชา
ประกอบดวยแบบสอบประเภทขอเขียน (paper and pencil test) และแบบสอบประเภทปฏิบัติ 
(performance test) (เยาวดี วิบูลยศรี, 2548)  
 แบบสอบขอเขียนจําแนกตามประเภทของวิธีการใหคะแนนไดเปน 2 ประเภท คือ แบบสอบ
ปรนัย (objective test) และแบบสอบอัตนัย (subjective/essay test) โดยแบบสอบปรนัยเปน
แบบสอบที่การตรวจใหคะแนนมีคําตอบที่ชัดเจนแนนอนไดผลตรงกัน ไดแก แบบถูกผิด (true 
false) แบบจับคู (matching) แบบเติมคํา (completing) และแบบเลือกตอบ (multiple choice) 
สวนแบบสอบอัตนัยเปนแบบสอบที่ตรวจใหคะแนนคอนขางยากหากไมมีการกําหนดคําตอบที่
ชัดเจน มีการควบคุมความคลาดเคลื่อนที่สงผลตอคะแนนในการตรวจ ไมวาจะเปนผูตรวจ หรือ
ระยะเวลาในการตรวจ แตการนําแบบสอบอัตนัยมาใชจะเปนการใหอิสระในการแสดงความ
คิดเห็นของผูสอบ สามารถวัดผลการเรียนรูตามแนวคิดของบลูม (Bloom) ตั้งแตระดับความรู
ความจําจนถึงระดับการวิเคราะห สังเคราะหและประเมินคา โดย Hart (1994) กลาวถึงการนํา
แบบสอบขอเขียนมาใชในการประเมินผลสัมฤทธิ์ของผูเรียนวาเปนการประเมินตามสภาพจริงที่ใช
ระยะเวลาดําเนินการสั้น (short assessment tasks)โดยนักเรียนสามารถแสดงความรูเกี่ยวกับ
เนื้อหาที่เรียน ไมวาจะเปนแนวคิด ขั้นตอน ความสัมพันธ หรือทักษะการคิด ภายในระยะเวลาไมกี่
นาที ซึ่งอาจจะเปนการใชแบบสอบรวมกันระหวางแบบสอบอัตนัยและแบบสอบปรนัย ซึ่งในสวน
ของแบบสอบอัตนัยจะเปนการใหนักเรียนเขียนตอบตามความรูเกี่ยวกับเนื้อหาที่มี อาจเปนการ
บรรยายสั้น ๆ การแสดงวิธีการแกปญหาทางคณิตศาสตร การวาดภาพ หรือการเขียนไดอะแกรม 
ทั้งนี้ขึ้นอยูกับความตองการของผูสรางโดยตรงวาตองการใหคําถามเปนแบบใด  

Thorndike และ Hagen,1969; Kubiszyn และ Borich, 2003 กลาววา ขอสอบอัตนัย
สามารถวัดความสามารถของผูเรียนในการจัดระบบ (organize) การบูรณาการ (integrate) และ
การสังเคราะหความรู (synthesize) เพื่อใชขอมูลในการแกปญหา หรือเปนการริเร่ิมและปรับปรุง
วิธีการแกปญหาใหม ขณะที่ขอสอบปรนัยสวนใหญสามารถวัดไดแคระดับความจําและวัดไดแคบ
ในกรอบของตัวเลือกที่นําเสนอเทานั้น ไมสามารถคิดบนพื้นฐานเหตุผลสวนตัวได จากการศึกษา
จะเห็นวาแบบสอบอัตนัยมีลักษณะแตกตางจากแบบสอบปรนัยหลายประการ โดย Karmel และ 
Karmel (1978) ไดสรุปไวดังนี้ 
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ตารางที่ 2.1 เปรียบเทียบความแตกตางระหวางแบบสอบอัตนัยและแบบสอบปรนัย 
 

ลักษณะพจิารณา แบบสอบอัตนัย แบบสอบปรนัย 
ความสามารถที่วัด ตองการใหผูเรียนบรรยายเปนขอความดวย

ตนเองโดยการใชความรูที่มีอยู ซ่ึงสามารถวัด
ความสามารถระดับเหตุผลไมวาจะเปนการ
สรุป การจัดระบบความคิด และการ
เปรียบเทียบ 

ตองการใหผูเรียนเลือกคําตอบที่ถูกตองจาก
ตัวเลือกที่กําหนดให สามารถวัดความสามารถ
ระดับเหตุผลไดเชนกัน  

ขอบเขตเนื้อหาที่วัด ในการสอบครั้งหนึ่งสามารถวัดความรูจาก
เนื้อหาเพียงบางสวนเทานั้น เนื่องจากใช
ระยะเวลาในการสอบมาก 

ในการสอบครั้ งหนึ่ งสามารถวัดความรู ได
ครอบคลุมเนื้อหาทั้งหมด เนื่องจากผูสอบ
สามารถตอบคําถามไดอยางรวดเร็ว  

การสงเสริมผูเรียน สง เสริมใหผู เ รียนได เ รียนรู ที่ จะ จัดระบบ
ค ว าม คิ ด แ ล ะ บ ร ร ย า ย อ อ กม า อ ย า ง มี
ประสิทธิภาพ 

ส ง เส ริมใหนั ก เ รี ยนสร า งพื้ นความรู และ
ความสามารถกวาง ๆ  

คว ามสะด วก ในก า ร
เตรียมการ 

มีการออกขอสอบเพียงไมกี่ขอ  มีคําถามที่
ชัดเจน  กําหนดระยะเวลาในการทําอยาง
เพียงพอ 

มีการออกขอสอบจํานวนหลายขอ คําถามที่ใช
ชัดเจนแตจะมีการสรางตัวลวงไวทําหนาที่ลวง
ผูสอบที่มีมโนทัศนคลาดเคลื่อน 

การตรวจใหคะแนน โดยปกติใชเวลามาก ครูสามารถเขียนแสดง
ความคิดเห็นใหแกนักเรียนไดแตละคนได 
อยางไรก็ตามไมมีความเปน ปรนัยในการตรวจ 
โดยเฉพาะกรณีที่มีผูตรวจตางกัน หรือผูตรวจ
คนเดียวกันแตตรวจตางเวลา 

สามารถตรวจไดอยางรวดเร็ว จะมีการตรวจ
คําตอบเพียงแคถูกหรือผิดเทานั้น มีความเปน
ปรนัยในการตรวจ คะแนนที่ไดมีความถูกตอง
และมีความเที่ยงมาก 

 
 อยางไรก็ตามแบบสอบอัตนัยและแบบสอบปรนัยยังคงมีลักษณะเหมือนกันในหลาย
ประเด็น ดังนี้ (Ebel, 1965)  
  1. แบบสอบทั้งสองเปนแบบสอบแบบเขียนตอบที่สามารถวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนที่สําคัญของนักเรียนไดไมวาจะเปนการคิดวิเคราะห ความคิดริเริ่ม ความสามารถที่จะ
จัดระบบ และบูรณาการ  
  2. แบบสอบทั้งสองสามารถนํามาใชในการสงเสริมใหนักเรียนไดเรียนรูจนเกิด
ความเขาใจเกี่ยวกับหลักการ องคประกอบและการบูรณาการแนวคิดตลอดจนการนําความรูที่มีอยู
ไปประยุกตในการตอบคําถามหรือแกปญหาได 
  3. แบบสอบทั้งสองประเภทมีความเกี่ยวของกับความเปนอัตวิสัยในการพิจารณา 
กลาวคือ แบบสอบปรนัยจะมีความเปนอัตวิสัยในดานของกระบวนการสรางขอสอบไมวาจะเปน
การเลือกเนื้อหา การเตรียมการตลอดจนการเลือกขอสอบ ในขณะที่แบบสอบอัตนัยมีความเปน  
อัตวิสัยทั้งในสวนกระบวนการสรางและกระบวนการตรวจ 
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  4. คะแนนของแบบสอบทั้งสองขึ้นอยูกับความเปนปรนัยในการตรวจและความ
เที่ยงในการตรวจ ซึ่งคะแนนเปนสิ่งแสดงถึงความสามารถของผูเรียนดังนั้นในการตรวจไมวาจะ
เปนการตรวจในชวงเวลาใดหรือจะเปนการตรวจดวยผูตรวจตางคนผลการตรวจควรจะเหมือนกัน 
ความเปนปรนัยและความเที่ยงจึงเปนสิ่งที่สําคัญอยางยิ่งในการวัดและประเมินผลการเรียน 
 การทดสอบดวยแบบสอบอัตนัยมีการใชกันอยางแพรหลายมานานในทุกโรงเรียนทั่วโลก 
โดยใชในการติดตามพัฒนาการเกี่ยวกับเนื้อหาและทักษะการเขียนของนักเรียน นํามาใชในการ
ประเมินผลสัมฤทธิ์ปลายภาค และนํามาใชในการคัดเลือกบุคคลเขาศึกษาตอระดับที่สูงขึ้น 
อยางไรก็ตามตอมาภายหลังการใชแบบสอบอัตนัยของโรงเรียนเริ่มมีปญหาเกี่ยวกับความเปน 
ปรนัยในการตรวจจึงมีการปรับใหมีการตอบสั้นลง นอกจากนี้ Walberge และ Haertel (1992) 
กลาววา มีงานวิจัยที่เปรียบเทียบผลการสอบจากแบบสอบหลายตัวเลือกและแบบสอบอัตนัยซึ่ง
พบวา คะแนนจากการทดสอบทั้งสองมีความสัมพันธกันสูง ซึ่งจากผลงานวิจัยดังกลาวไดนําไปสู
การนําแบบสอบแบบหลายตัวเลือกมาใชในการวัดและประเมินผลแทนแบบสอบอัตนัยมากขึ้นใน
หลายประเทศทั้งระดับประถมศึกษาและมัธยมศึกษา อยางไรก็ตามจากผลการประเมิน
ความกาวหนาทางการศึกษาระดับชาติ (National Assessment of Education Progress) ของ
อเมริกา (NAEP, 1981 อางถึงใน Walberge และ Haertel, 1992) ไดมีขอเสนอแนะเกี่ยวกับความ
สอดคลองของความสามารถของผูเรียนตามเปาหมายของหลักสูตร ซึ่งพบขอบกพรองที่สืบ
เนื่องมาจากการใชแบบสอบปรนัยแบบหลายตัวเลือกในการวัดและประเมินผลของผูเรียนวาไมได
พัฒนาความสามารถและทักษะการเขียนของผูเรียน จึงมีการผลักดันใหนําแบบสอบอัตนัยกลับมา
ใชอีกครั้งเพื่อกระตุนใหผูเรียนมีการคิดใชเหตุผลข้ันสูง มีการแกปญหาท่ีซับซอน หรือการประยุกต
เนื้อหา ขณะเดียวกันในปจจุบันสังคมเริ่มต้ังขอสังเกตถึงผลขางเคียงจากการใชแบบสอบปรนัยวา
ทําใหนักเรียนเขียนหนังสือไมเปน ขอสอบปรนัยสามารถวัดไดแคระดับความจําและวัดไดแคบใน
กรอบของตัวเลือกที่นําเสนอเทานั้น ไมสามารถคิดบนพื้นฐานเหตุผลสวนตัวได (ทศพล เชี่ยวชาญ
ประพันธ, 2543 อางถึงใน พวงแกว ปุณยกนก, 2546) และจากแนวทางการวัดและประเมินผลการ
เรียนรูที่สอดคลองตามเจตนารมณของพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ.2542 (แกไข
เพิ่มเติม พ.ศ.2545) เกี่ยวกับการใชเครื่องมือในการประเมินเพื่อพัฒนาศักยภาพของผูเรียนอยาง
ตอเนื่องจะเห็นวาแบบสอบอัตนัยเปนเครื่องมือที่ใชในการทดสอบไดอยางเหมาะสม โดยผูวิจัยขอ
สรุปความสําคัญและประโยชนที่ไดรับจากการใชแบบสอบอัตนัยในการวัดและประเมินผลการ
เรียนรูในดานตาง ๆ ดังนี้ 
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 1. ดานสมรรถภาพของผูเรียน  
      แบบสอบอัตนัยเปนเครื่องมือที่ใชทดสอบความสามารถของผูเรียนแบบองครวม 
สามารถวัดความรอบรูในเนื้อหาสาระ สามารถวัดทักษะกระบวนการเรียนรู ตลอดจนสามารถ
สะทอนถึงทัศนคติ เจตคติตลอดจนคานิยมอันพึงประสงคของผูเรียน โดย Stanley และ Hopkins 
(1970 อางถึงใน กรมสามัญศึกษา, 2525) ไดพิจารณาสมรรถภาพของผูเรียนตามวตัถุประสงค
การเรียนรูตามแนวคิดของบลูม (Bloom) และแนวคิดของกานเย (Gagne’)  

1.1 บลูมไดแบงพฤติกรรมการเรียนรูออกเปน 3 ดาน คือ ดานพุทธิพิสัย 
(cognitive domain) ดานจิตพิสัย (affective domain) และดานทักษะพิสัย (psychomotor 
domain) ดังนี้ 
   1) พุทธิพิสัย แบบสอบอัตนัยสามารถวัดพฤติกรรมดานความรูของผูเรียน
ตั้งแตขั้นพื้นฐานจนถึงขั้นสูง เร่ิมจากขั้นความรูความจํา (knowledge) ซึ่งเปนความสามารถของ
ผูเรียนในการรับรู จดจํา และระลึกถึงความรูนั้นไดอยางถูกตอง ข้ันความเขาใจ (comprehension) 
เปนความสามารถของผูเรียนในการแปลความ ตีความและขยายความจากขอความรูที่มีอยูได ขั้น
การประยุกต (application) เปนความสามารถในการนําความรูและความเขาใจที่มีอยูไปใชในการ
แกปญหาในสถานการณใหม ข้ันวิเคราะห (analyze) เปนความสามารถในการแยกแยะ
สวนประกอบยอยของสิ่งใดสิ่งหนึ่ง ตลอดจนสามารถเชื่อมโยงสิ่งเหลานั้นได ขั้นสังเคราะห 
(synthesis) เปนความสามารถในการผสมผสานรวมสวนประกอบยอยเขาดวยกันเปน
องคประกอบใหม และขั้นประเมินคา (evaluation) เปนความสามารถในการตีคา หรือตัดสิน
คุณคาดวยเกณฑหรือมาตรฐานที่กําหนดอยางเหมาะสม 
    2) จิตพิสัย แบบสอบอัตนัยสามารถใหนักเรียนสะทอนความรูสึก 
ทัศนคติ คานิยม และคุณธรรมจริยธรรมซึ่งเปนพฤติกรรมภายในของบุคคลดวยการเขียนบรรยาย
ความรูสึก หรือแสดงทัศนะที่มีตอเร่ืองนั้น ๆ ผูสอนจะทําหนาที่เปนผูศึกษาและวิเคราะหพฤติกรรม
ภายในเหลานั้นโดยสารสนเทศที่ไดจะนําไปสูการสรางหรือปรับทัศนคติ คานิยมอันพึงประสงค 
หรือคุณธรรมจริยธรรมของนักเรียนตอไป ซึ่งการนําแบบสอบอัตนัยมาใชในการวัดและประเมินผล
ที่ผานมานั้นสวนใหญเนนการวัดทักษะดานพุทธิพิสัยมากกวาซึ่งผูวิจัยมีความเห็นวาการประเมิน
ทักษะจิตพิสัยดวยแบบสอบอัตนัยสามารถใหสารสนเทศในการพัฒนาผูเรียนไดดีและลึกซึ้งเชนกัน 
    3. ทักษะพิสัย แบบสอบอัตนัยสามารถวัดความสามารถดานทักษะ
กระบวนการของผูเรียน โดยเฉพาะทักษะดานการเขียนซึ่งผูสอนสามารถประเมินความสามารถ
ของผูเรียนไดโดยตรงไมวาจะเปนความถูกตองของเนื้อหา การลําดับเร่ือง ไวยากรณ ตลอดจน
กลไกการเขียน (อัญญารัตน เจริญพฤฒินาถ, 2546) นอกจากนี้แบบสอบอัตนัยยังสามารถวัด
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ทักษะกระบวนการของผูเรียนไดทางออมจากสถานการณที่กําหนดขึ้นแลวใหผูเรียนบรรยายหรือ
อธิบายวิธีการ กลไก หรือข้ันตอนที่แสดงถึงทักษะกระบวนการที่มีในสถานการณนั้น ๆ โดยผูสอน
พิจารณาตามเกณฑการปฏิบัติที่กําหนดขึ้นอยางเหมาะสม 
  1.2 กานเยไดเสนอวัตถุประสงคของการเรียนการสอนโดยใชหลักการแบงกลุม
สมรรถภาพ (capability) ที่เปนผลของการเรยีนรูออกเปน 5 ประเภท คือ  
   1.2.1 ทักษะทางสติปญญา (intellectual skills) เปนทักษะที่เร่ิมจากการ
ใชสัญลักษณในการสื่อความหมาย การใชภาษา โดยทักษะทางสติปญญาเริ่มจากงายไปยากซึ่ง
จําเปนจะตองมีความรูพื้นฐาน กานเยไดแบงทักษะทางสติปญญาตามลําดับข้ันต่ําไปสูง คือ การ
เฟนจําแนก ความคิดรวบยอดรูปธรรม กฎเกณฑและกฎเกณฑข้ันสูง 
     1) การเฟนจําแนก (discrimination learning) หมายถึง การ
เรียนรูความแตกตางและสามารถเฟนสิ่งเราไดแมวาสิ่งเรานั้นจะมีความคลายคลึงกันมาก และ
สามารถที่จะแสดงพฤติกรรมการตอบสนองตอส่ิงเรานั้น ๆ ไดแตกตางกัน 
     2) ความคิดรวบยอดรูปธรรม (concept learning) หมายถึง การ
เรียนรูที่ผูเรียนสามารถจัดกลุมของความคิดหรือส่ิงแวดลอมที่ดูผิวเผินจะมีลักษณะไมเหมือนกันให
อยูในกลุมเดียวกันโดยใหเกณฑที่อาจจะรวมเปนกลุมเดียวกันได 
    3) กฎเกณฑ (rule learning) หมายถึง การเรียนรูกฎเกณฑโดย
มีการเขาใจอยางมีความหมายซึ่งจะเห็นไดจากการแสดงพฤติกรรมตอบสนองของผูเรียนที่จะ
สามารถนําความคิดรวบยอดมาตั้งเปนกฎเกณฑและนําไปใชเปนหลักการทั่ว ไป 
     4) กฎเกณฑข้ันสูง (higher-order rule learning/ problem  
solving) หมายถึง การเรียนรูที่ตองอาศัยทักษะในการคิดที่จะรวมหรือหาความสัมพันธของ
กฎเกณฑหรือหลักการเชิงผสมตั้งแต 2 อยางขึ้นไปและนําไปแกปญหาได 
   1.2.2 สมรรถภาพเกี่ยวกับถอยคําขาวสาร (verbal information) 
หมายถึง ผลการเรียนรูที่แสดงออกโดยการพูด การเขียน การพิมพหรือการเขียนรูป จะเห็นไดจาก
การที่ผูเรียนสามารถใหสัญลักษณบอกความหมายโดยการใชภาษาอธิบายปรากฏการณตาม
ธรรมชาติหรือความคิดขอความจริงรวมทั้งกฎเกณฑ 
   1.2.3 ทักษะในการใชยุทธศาสตรการรูคิด (cognitive strategies) ซึ่ง
เปนเครื่องมือสําคัญที่ชวยใหผูเรียนสามารถเรียนรูดวยตนเองอยางอิสระ นับต้ังแตการใสใจเลือกรับรู 
การประมวลสารสนเทศ การจดจํา การคนคิดหรือการเรียกสิ่งที่เรียนรูแลวมาใช การวิเคราะหปญหา 
ตีความหมายของปญญาและสามารถกําหนดวางแผนการภายในใจวาจะคิดแกปญหาอยางไร 
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   1.2.4 ทักษะดานการเคลื่อนไหว (motor skills) หมายถึง ทักษะในการใช
สวนตาง ๆ ของรางกายและกลามเนื้ออยางคลองแคลวและดวยความเที่ยงตรงในการเคลื่อนไหว  
   1.2.5 เจตคติ (attitude) หมายถึง ทัศนคติที่มีตอคน สัตว หรือสิ่งของซึ่ง
อาจจะเปนทั้งทางบวกและทางลบ ผูเรียนที่มีเจตคติบวกตอวิชาใดวิชาหนึ่งจะชอบเรียนวิชานั้น
และทําใหไดคะแนนดี ทัศนคติเปนสิ่งที่เรียนรูประกอบดวยสวนที่เปนความรูคิดหรือสติปญญา 
ความรูสึกและพฤติกรรมที่แสดงออก (Triandis, 1971 อางถึงใน สุรางค โควตระกูล, 2545) 
  จากแนวคิดการเรียนรูของบลูมและกานเยจะเห็นวาแนวคิดทั้งสองมีลักษณะ
คลายคลึงกันมีความครอบคลุมพฤติกรรมการเรียนรูทั้งทางดานสติปญญา ทักษะกระบวนการ 
ทัศนคติ คานิยมและคุณธรรมจริยธรรม โดยมีความสอดคลองกันดังแผนภาพที่ 2.2 
 

แนวคิดการเรียนรู 
แนวคิดของบลูม แนวคิดของกานเย 

การเฟนจาํแนก 
ความคดิรวบยอดรูปธรรม 
กฎเกณฑ 
กฎเกณฑขั้นสูง 

ทัก
ษะ
ทา
ง

สต
ปิญ

ญา
 

พุท
ธิพิ
สัย

 

ความรูความจํา 
ความเขาใจ 
การนําไปใช 
การวิเคราะห 
การสังเคราะห 
การประเมินคา 

จิตพิสยั 
ทักษะพิสยั 

 

สมรรถภาพเกี่ยวกับถอยคําขาวสาร 
ทักษะการใชยุทธศาสตรการรูคดิ 
เจตคต ิ
ทักษะดานการเคลื่อนไหว 

 

แผนภาพที่ 2.2 ความสัมพนัธระหวางแนวคิดการเรยีนรูของบลมูและกานเย 
  

2. ดานการพัฒนาทักษะการคิดของผูเรียน  
แบบสอบอัตนัยเปนแบบสอบประเภทเสนอคําตอบ (supply test) ที่ใหผูเรียนได

เสนอคําตอบอยางอิสระตามสถานการณที่กําหนดไมวาจะเปนแบบจํากัดคําตอบ (restricted 
response item) หรือแบบไมจํากัดคําตอบ (extended response item) ซึ่งเปนการเปดโอกาสให
ผูเรียนไดจัดระบบความคิด (organize) การบูรณาการ (integrate) และการสังเคราะหความรู 
(synthesize) เพื่อใชขอมูลในการแกปญหา หรือเปนการริเร่ิมและปรับปรุงวิธีการแกปญหาใหม
อยางสรางสรรค (Thorndike และ Hagen,1969; Kubiszyn และ Borich,2003) อันนําไปสูการ
พัฒนาทักษะการคิดของผูเรียนอยางมีประสิทธิภาพ  
 3. ดานการพัฒนาผูเรียนอยางตอเนื่องดวยการใหขอมูลยอนกลับ  

    จากจุดเดนของแบบสอบอัตนัยประการหนึ่งที่สําคัญและแตกตางจากแบบสอบ
ประเภทอื่น คือ ในการตรวจนั้นผูตรวจสามารถเขียนแสดงความคิดเห็น หรือเฉลยแนวทางการตอบ 
หรือคําวิจารณใหแกผูเรียนเพื่อนําไปใชเปนแนวทางในการคิดและปรับปรุงแกไขตนเองไดดวยการ
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เขียนลงในกระดาษคําตอบของนักเรียนโดยตรง (Karmel และ Karmel, 1978) โดยเฉพาะการนํา
แบบสอบอัตนัยมาใชในการวัดและประเมินผลระหวางทางซึ่งเปนการติดตามความกาวหนาและ
พัฒนาการของผูเรียนก็จะทําใหเกิดการพัฒนาผูเรียนอยางตอเนื่อง ซึ่งการใหขอมูลยอนกลับเปน
กระบวนการที่ผูเรียนไดรับเพื่อสะทอนผลงานหรือการกระทําของตนวาเปนอยางไร อาจเปนการ
เสริมแรงหรือบอกใหผูเรียนไดปรับปรุงแกไขซึ่งจะมีผลตอการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการเรียนให
เปนไปตามที่ผูสอนคาดหวัง การแกไขขอผิดพลาดของผูเรียนไมใหเกิดขึ้นอีกก็เปนสิ่งที่แสดงถึงการ
มีพัฒนาการทางการเรียนรูของผูเรียน (สุชาดา โรจนาศรัย, 2549) โดยการใหขอมูลยอนกลับ
ระหวางการเรียนการสอนมีหลักการสําคัญ Jankins (1961 อางถึงใน ประเสริฐศักดิ์ ลักติธรรม, 
2537) กลาววา การใหขอมูลยอนกลับควรเปนพฤติกรรมที่สังเกตไดเฉพาะอยางที่บุคคลนั้น
สามารถนําไปปรับปรุงแกไขได ไมควรใหกวางจนเกินไป ภาษาที่ใชควรเปนภาษาที่เขาใจไดงาย ซึง่
สอดคลองกับ Tuckman (1976 อางถึงใน ชตุิมา สุวิทยรัตน, 2542) ที่ใหหลักการของการใหขอมูล
ยอนกลับวาควรเปนรูปธรรม มีความชัดเจนและเฉพาะเจาะจงตอผูเรียน ควรทําใหผูเรียนมีการ
เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมเขาใกลสิ่งที่ผูสอนคาดหวัง นอกจากนี้ สมโภชน เอี่ยมสุภาษิต (2541 อาง
ถึงใน ประเสริฐศักดิ์ ลักติธรรม, 2537) กลาวถึงการใหขอมูลยอนกลับที่มีประสิทธิภาพวาควรมี
ความชัดเจน เปนขอมูลของพฤติกรรมที่เกิดขึ้น ในระยะแรกควรใหขอมูลยอนกลับแบบทันทีเมื่อ
เกิดการเรียนรูแลวจึงใหแบบยืดเวลา และควรอธิบายใหผูรับเห็นความสําคัญของขอมูลยอนกลับ
เพื่อจะไดนําไปใชปรับปรุงตนเอง จากการศึกษาประเภทของขอมูลยอนกลับผูวิจัยพบวา มีการจัด
ประเภทของขอมูลยอนกลับหลายรูปแบบตามเกณฑที่แตกตางกันไมวาจะเปนตามเกณฑวิธีการ
ใหขอมูลยอนกลับแบบคําพูดและแบบเขียนหรือพิมพ (Kelly, 2004; Sulivan และ Higgins, 1983 
อางถึงใน  โสรยา  หนูทอง , 2546) ตามเกณฑความเหมาะสมในสถานการณตาง  ๆ  เชน 
สถานการณการตอบคําถามดวยคําพูดในหองเรียนหรือสถานการณที่อยูในหองเรียนหรือการตรวจ
การบานของนักเรียน (Konold, Miller และ Konold, 2004) ตามเกณฑชวงเวลาการใหขอมูล
ยอนกลับแบบทันทีและแบบลาชา (De Cecco, 1968 อางถึงใน โสรยา หนูทอง, 2546) อยางไรก็
ตามเนื่องจากในการวิจัยครั้งนี้เปนการศึกษาและวิเคราะหสภาพการใชแบบสอบอัตนยั ผูวจิยัจงึให
ความสําคัญกับวิธีการใหขอมูลยอนกลับดวยวิธีการเขียน (written feedback) อันเปนจุดเดนที่
สําคัญประการหนึ่งของการใชแบบสอบอัตนัย  

จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของสามารถสรุปใจความสําคัญของวิธีการให
ขอมูลยอนกลับดวยวิธีการเขียนไดวา การใหขอมูลยอนกลับแบบการเขียนสามารถชวยปรับปรุง
ผลงานทางวิชาการของผูเรียนไดซึ่งประกอบดวยขอคิดเห็นในเชิงบวกและลบเพื่อทําใหผูเรียน
ไดรับทราบทั้งสวนดีและสวนที่ควรมีการแกไข โดยใชปากกาเนนตรงที่ผิดและเขียนไปดวยวาควร
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แกไขอยางไร ซึ่งการใหขอมูลยอนกลับวิธีนี้สามารถใชไดกับงานทุกชนิดและเปนวิธีการที่มี
ประสิทธิภาพในการใหขอมูลยอนกลับแกผูเรียนแตละคน Higgins, Hartley และ Skelton (2002 
อางถึงใน สุชาดา โรจนาศรัย, 2548) ไดพิจารณาถึงบทบาทของการประเมินโดยการใหขอมูล
ยอนกลับในการเรียนรูของนักเรียน โดยมีการสํารวจความคิดเห็นของนักศึกษาเกี่ยวกับประเภท
ของขอมูลยอนกลับที่เมื่อไดรับแลวเห็นวามีความสําคัญมากกวารอยละ 75 ซึ่งไดแก ขอมูล
ยอนกลับที่ระบุส่ิงที่นักศึกษาสามารถปรับปรุงได ขอมูลยอนกลับที่อธิบายขอผิดพลาด ขอมูล
ยอนกลับที่มุงเนนบอกระดับของการวิพากษวิจารณ ขอมูลยอนกลับที่เนนการใหเหตุผล ขอมูล
ยอนกลับที่บอกถึงความประทับใจ ขอมูลยอนกลับที่บอกส่ิงที่ไมดี ขอมูลยอนกลับที่มุงบอกเนื้อหา
ของวิชา ขอมูลยอนกลับที่เปนการแกไขขอผิดพลาด และขอมูลยอนกลับที่บอกเกรดใหแกผูรับ 

จะเห็นวาผูสรางแบบสอบสามารถเลือกใชประเภทของแบบสอบใหเหมาะสมกับเปาหมาย
ของการวัดรวมทั้งความเหมาะสมในดานอื่น ๆ ซึ่ง Ebel (1965) กลาววา ควรนําแบบสอบอตันยัมา
ใชวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเมื่อมีกลุมผูสอบขนาดเล็ก ไมควรนําแบบสอบกลับมาใชซ้ํา ควรใช
สงเสริมทักษะการเขียนบรรยายความรู เมื่อครูตองการสํารวจเจตคติมากกวาตองการวัด
ผลสัมฤทธิ์ของนักเรียน ใชเมื่อครูมีความมั่นใจวามีความชํานาญในการอานเชิงวิพากษวิจารณ
มากกวาที่จะเปนนักเขียนขอสอบปรนัยที่สรางสรรค และใชเมื่อครูมีเวลาพอที่จะการตรวจให
คะแนน หากมีขอจํากัดในการใชแบบสอบอัตนัยก็สามารถเลือกใชแบบสอบปรนัยได โดยใชแบบ
สอบปรนัยเมื่อมีกลุมผูสอบขนาดใหญและตองการนําแบบสอบกลับมาใชใหม เมื่อครูมีความ
ยุติธรรม และไมม ีHallo effect เมื่อผูตรวจมีความมั่นใจวาสามารถออกขอสอบปรนัยไดชัดเจนกวา
การตรวจแบบสอบอัตนัย และเมื่อตองการรายงานผลคะแนนอยางรวดเร็ว อยางไรก็ตามเพื่อความ
เหมาะสมในการนําไปใชมากขึ้นครูสามารถใชแบบสอบอัตนัยควบคูกับแบบสอบปรนัยได โดยใช
เมื่อตองการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่สําคัญที่สามารถวัดไดดวยแบบสอบขอเขียน วัดความ
เขาใจ การประยุกตหลักการ การคิดวิเคราะห การแกปญหาที่แปลกใหม การบูรณาการเพื่อ
แกปญหาที่ซับซอน ตลอดจนสนับสนุนใหนักเรียนไดเรียนรูเกี่ยวกับการใชความรูที่มี 

ตอนที่ 2 แนวคิดเกี่ยวกับแบบสอบอัตนัย 

2.1 ความหมายของแบบสอบอัตนัย 
แบบสอบอัตนัยหรือแบบสอบความเรียง ตรงกับภาษาอังกฤษวา Essay Test, Essay 

Examination หรือ Subjective Test ซึ่งเปนแบบสอบที่ใชวัดสมรรถนะจากการเรียนรูและ
ประสบการณของผูเรียนโดยเปนแบบสอบที่เปดโอกาสใหผูสอบไดเสนอคําตอบอันแสดงถึงความรู 
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ทัศนคติตลอดจนเจตคติที่มีตอเร่ืองนั้น ๆ จากการศึกษาความหมายของแบบสอบอัตนัยจากนักวัด
และประเมินผลสามารถสรุปไดดังนี้  
 เยาวดี วิบูลยศรี (2548) ไดใหความหมายของแบบสอบความเรียงวา เปนแบบสอบ
ประเภทเขียนคําตอบที่ผูสอบจะตองเรียบเรียงแนวความคิดและความรูที่ไดเรียนมา ตลอดจนเรียบ
เรียงภาษาและผูกเปนรูปประโยคใหเปนขอความที่ชัดเจน แลวเขียนเปนคําตอบใหเหมาะสมกับ
ความตองการของคําถาม ขอคําถามของแบบสอบความเรียงโดยทั่วไปจะไมจํากัดเสรีภาพของ
ผูตอบในการจัดเรียบเรียงความรู ความคิด รวมทั้งการเรียบเรียงขอเท็จจริงตาง ๆ อันเปนขอมูล
ขาวสารของคําตอบ 
 ศิริชัย กาญจนวาสี (2548) ไดกลาววา ขอสอบแบบความเรียงเปนขอสอบที่ใหเสรีภาพแก
ผูตอบในการประมวล คัดเลือกความรู ความสามารถที่ตนมีอยู นํามาจัดระบบ เรียบเรียงและเขียน
เปนคําตอบ คําตอบที่ไดจากผูสอบจึงมีความหลากหลายในระดับของคุณภาพและความถูกตอง 
 ณัฏฐภรณ หลาวทอง (2547) กลาววา แบบสอบอัตนัยเปนขอสอบที่มีขอคําถามกําหนด
เปาหมายของคําตอบที่ตองการเพื่อตรวจสอบความเขาใจ ความคิดเห็น ขอเสนอแนะ เพื่อเปน
ขอมูลสะทอนกลับเกี่ยวกับขอความรูหรือความคิดตาง ๆ ของผูตอบ ดังนั้นขอคําถามควรเปนคําสั่ง
ที่ชัดเจนวาตองการใหตอบในเรื่องใดบาง คําตอบที่ตองการอาจอยูนอกเหนือจากตําราก็ไดหรือ
อาจเปนคําถามในบทเรียนซึ่งเปนประเด็นที่กําลังไดรับการวิพากษวิจารณกันอยูและยังหาคําตอบ
ที่ชัดเจนไมได หรืออาจเปนมโนทัศนสําคัญในบทเรียน  
 อุทุมพร จามรมาน (2535) ไดกลาววา แบบสอบความเรียงเปนขอสอบที่ผูเขียนตอบอยาง
ตอเนื่อง มีลักษณะเปนคําถามประเภทปลายเปด ซึ่งอาจเปนขอสอบอัตนัย (essay type test) 
คําถามปลายเปด (open – end question) หรือความเรียงก็ได โดยที่ขอสอบแบบอัตนัย คือ 
ขอสอบที่ผูสอบจะเขียนตอบยาว ๆ ตามหัวขอที่กําหนดให คําถามปลายเปด คือ ขอสอบที่ให
ผูตอบตอบอยางอิสระตามประเด็นที่ถาม ขอสอบความเรียง คือ ขอคําถามแบบปลายเปด ดังนั้น
ขอสอบแบบอัตนัยก็คือขอสอบที่มีคําถามปลายเปดและผูตอบเขยีนความเรียงนั่นเอง  
 จิราพร อัครสมพงศ (2536) ไดกลาววา ขอสอบแบบความเรียงนั้นเปนขอสอบที่ผูสอบ
จะตองใชความรูความสามารถหลายอยาง รวบรวมความรูความคิดบูรณาการเขาดวยกัน เพื่อให
ไดคําตอบที่ถูกตอง แกปญหาตาง ๆ ไดอยางอิสระ จึงเหมาะที่จะใชวัดพฤติกรรมความรู ความคิด
ที่ซับซอน เชน การนําไปใช การวิเคราะห การสังเคราะหและประเมินผล 
 ไพรัตน วงษนาม (2533) กลาววา ขอสอบแบบความเรียงเปนขอคําถามที่ผูตอบจะตอง
เขียนคําตอบดวยตนเอง ผูตอบมีอิสระในการใชความสามารถดานการเขียน เรียบเรียง ประยุกต
ความรู ความคิดไดกวางขวาง คําตอบที่ถูกตองจะมีหลายคําตอบ ผูที่จะตัดสินคุณภาพคําตอบ
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จะตองเปนผูเชี่ยวชาญในเรื่องที่ถามเปนอยางดี ดังนั้นขอสอบแบบความเรียงจึงเหมาะที่จะใชวัด
พฤติกรรมความรูความคิดที่มีความซับซอน เชน การสังเคราะหและประเมินผล 
 Coffman (1971 อางถึงใน อรุณี เราอรุณ, 2536) แบบสอบอัตนัย (essay examination) 
หมายถึง การสอบที่ใชแบบสอบแบบความเรียงตั้งแตหนึ่งขอข้ึนไปกับกลุมนักเรียนภายใต
สถานการณหนึ่ง เพื่อเก็บรวบรวมขอมูลในการประเมินผล คําถามแบบความเรียงแตกตางจาก
คําถามแบบตอบสั้น ๆ ตรงที่ตองใชผูเชี่ยวชาญตัดสิน ไมใชการตรวจอยางงายโดยใชตัวเฉลยแบบ
เดียวกับที่ใชสอบปรนัย แตกตางจากรายงานที่ทําสงครูในการเรียนวิชาตาง ๆ ตรงที่การดําเนินการ
สอบจะตองดําเนินใหเปนมาตรฐานเดียวกันและตองการขอสอบที่เปนตัวแทนผลการสอบที่
ตองการ   
 Tuckman (1975 อางถึงในเยาวดี วิบูลยศรี, 2548) ไดใหความหมายของแบบสอบความ
เรียงวา เปนแบบสอบที่เปดโอกาสใหผูสอบไดแสดงความสามารถในการประยุกตใชความรู รวมทั้ง
วิเคราะห สังเคราะห และประเมินผลความรูที่ไดเรียนมา ดังนั้นขอคําถามของแบบสอบความเรียง
จะตองเปนขอคําถามที่ใหโอกาสผูสอบไดสรางและเรียบเรียงคําตอบในรูปเชิงสัมพันธตาม
ขอบขายความรูที่กวาง ทั้งนี้ก็เพื่อใหแบบสอบความเรียงสามารถวัดกระบวนการคิดในระดับที่สูง
ตามแนวคิดของบลูม คือ ระดับการเรียนรูขั้นวิเคราะห สังเคราะห และการประเมินผลเปนสวน
ใหญหรือวัดในระดับการนาํไปใชแกปญหาในสถานการณตาง ๆ ได 
  Stalnaker (1951 อางถึงใน ไพรัตน วงษนาม, 2533) ไดนิยามความหมายของแบบสอบ
ความเรียงวา หมายถึง ขอคําถามซึ่งตองการใหผูตอบเขียนคําตอบขึ้นเอง โดยธรรมชาติเปน
คําตอบที่มิใชจะถูกตองเพียงคําตอบเดียวหรือรูปแบบเดียว ความถูกตองของคุณภาพของคําตอบ
ตองไดรับการตัดสินโดยผูมีความรูและทักษะในเนื้อหาที่ถามเปนอยางดี ลักษณะของคําถามแบบ
ความเรียง คือ การใหอิสระแกผูตอบในการแสดงความคิดและคําตอบถูกไมใชเพียงคําตอบเดียว 
ไมสามารถตรวจโดยวิธีตรวจนับอยางงายแมผูเชี่ยวชาญก็มิอาจชี้ถูกชี้ผิดไดอยางเด็ดขาดเพียงแต
สามารถพิจารณาถึงระดับ (degree) ของคุณภาพคําตอบได 
 Kubiszyn และ Borich (2003) กลาววา ขอสอบความเรียงเปนขอสอบที่ใหนักเรียนเขียน
คําตอบที่ถูกตอง โดยตองการที่จะใหนักเรียนเรียบเรียงหรืออธิบายคําตอบ ซึ่งคําถามที่ถามจะ
ไมไดมีคําตอบเพียงคําตอบเดียวหรือมรูีปแบบการตอบเพียงรูปแบบเดียว แตผูตอบสามารถขยาย
คําตอบได ความถูกตองแมนยําและคุณภาพของแตละคําตอบสามารถตัดสินไดโดยผูที่มีทักษะ
และมีความรูในวิชานั้น ๆ  
 Marshall และ Hales (1974 อางถึงใน บุญธรรม กิจปรีดาบริสุทธิ์, 2535) ไดกลาววา 
แบบสอบความเรียงมีลักษณะเดนที่ใหอิสระแกผูสอบ ซึ่งผูสอบจะตองอานคําถาม กําหนดคําตอบ 
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และเรียบเรียงเขียนคําตอบดวยตนเอง แบบทดสอบความเรียงสามารถใชวัดกระบวนการตาง ๆ ได
มากมาย จะใหผูสอบเปรียบเทียบ ใหคําจํากัดความ ตีความหรือแปลความ ประเมินผล หรือ
อธิบายความสัมพันธก็ได สวนผูตรวจใหคะแนนคําตอบจะตองเปนผูที่มีความรูความสามารถใน
เนื้อหาวิชาที่ถามเปนอยางดี จะใชผูอ่ืนตรวจแทนไมได 
 จากความหมายของนักวัดและประเมินผลดังกลาว ผูวิจัยสรุปความหมายของแบบสอบ
อัตนัยไดวา แบบสอบอัตนัยเปนเครื่องมือในการทดสอบที่เปดโอกาสใหผูตอบไดเขียนตอบตามขอ
คําถามหรือสถานการณที่กําหนดขึ้นอยางเสรี ดวยการประมวลความรู ทักษะกระบวนการ 
ประสบการณ ทัศนคติและเจตคติของผูเรียนอยางเปนระบบแลวเขียนเรียบเรียงเปนคําตอบ ซึ่งมี
ความหลากหลายในระดับของคุณภาพและความถูกตอง 
 

2.2 ประเภทของแบบสอบอัตนัย 
 จากการศึกษาประเภทของแบบสอบอัตนัยที่ใชในการวัดและประเมินจากเอกสารตาง ๆ 
ผูวิจัยขอเสนอประเภทของแบบสอบอัตนัยตามเกณฑในการจําแนกประเภทตามที่มีการเสนอไวซึ่ง
แบงเปน 2 กลุม คือ กลุมที่ 1 เปนการจําแนกดวยเกณฑการตอบของผูสอบ และกลุมที่ 2 เปนการ
จําแนกดวยเกณฑลักษณะของคําถาม 
กลุมที่ 1 การจําแนกประเภทดวยเกณฑการตอบของผูตอบ  
 แบบสอบอัตนัยเปนแบบสอบประเภทเสนอคําตอบ (supply type) ซึ่งผูสอบจะตองอาน
คําถาม กําหนดแนวทางคําตอบ และเขียนคําตอบดวยตนเอง ซึ่งอาจเปนการเรียบเรียงคําตอบ
แบบความเรียง ตอบส้ันหรือเติมคําตอบ แบบสอบอัตนัยจําแนกออกเปน 2 ประเภท (ศิริชัย     
กาญจนวาสี, 2548; เยาวดี วิบูลยศรี, 2548; บุญธรรม กิจปรีดาบริสุทธิ์, 2535; Mehren และ 
Lehmann, 1984; Gronlund, 1982 อางถึงใน อรุณี เราอรุณ,2536; เสริมศักดิ์ วิศาลาภรณ และ
อเนกกุล กรีแสง, 2522; สุนีย เหมะประสิทธิ์, 2538) คือ แบบสอบอัตนัยแบบจํากัดคําตอบ (essay 
restricted response) และแบบสอบอัตนัยแบบไมจํากัดคําตอบ (essay extended response)  
  1. แบบสอบอัตนัยแบบจํากัดคําตอบ เปนแบบสอบอัตนัยท่ีมีการจํากัดกรอบของ
เนื้อหา(content) หรือรูปแบบ (form) ของแนวทางคําตอบ และความยาวของคําตอบ ตามปกติจะ
กําหนดขอบเขตของประเด็นใหผูตอบทําการตอบในเนื้อหาที่แคบและสั้นมากกวาขอสอบอัตนัย
แบบไมจํากัดคําตอบ ซึ่งแบบสอบอัตนัยประเภทนี้มีขอดี คือ สามารถใชวัดความรู ความสามารถที่
เฉพาะเจาะจงไดครอบคลุมดีกวาขอสอบอัตนัยไมจํากัดคําตอบ มีการสรางงาย แตใหอิสระเสรี
ภาพแกผูตอบนอยกวา ไมไดเปดโอกาสใหแกผูตอบแสดงความสามารถไดอยางเต็มที่เหมือน
ขอสอบความเรียงไมจํากัดคําตอบ 
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  2. แบบสอบอัตนัยแบบไมจํากัดคําตอบ เปนแบบสอบอัตนัยที่เปดโอกาสให
ผูตอบไดแสดงความสามารถในการคัดเลือกความรู ประเมินความรูความคิด และเรียบเรียง
ผสมผสานออกมาเปนคําตอบตามความคิดและเหตุผลของตน โดยไมจํากัดขอบเขตของคําตอบ
แตภายใตเวลาที่จํากัด จึงสามารถใชวัดความสามารถระดับการวิเคราะห การสังเคราะหและการ
ประเมินผลไดอยางดี แบบสอบอัตนัยประเภทนี้มีขอดี คือ สามารถใชวัดผลการเรียนรูที่ซับซอน 
สามารถสรางไดอยางสะดวกรวดเร็ว แตมีมีปญหาในการควบคุมทิศทางการตอบของผูสอบและ
การตรวจใหคะแนน 
 อุทุมพร จามรมาน (2535) ไดจําแนกประเภทของแบบทดสอบแบบตอบโดยอิสระตาม
ความอิสระมากนอยไดเปน 3 ประเภท คือ 

1.  อิสระมาก ไดแก โครงการ วิทยานิพนธ งานเขียน งานแสดง งานประดิษฐ 
2.  อิสระปานกลาง ไดแก แบบความเรียงที่มีคําถามใหญ ไมระบุประเด็นใหตอบ 
3.  อิสระนอย ไดแก แบบความเรียงที่กําหนดกรอบให 

จะเห็นวาแบบสอบอัตนัยเปนแบบสอบที่ใหผูตอบไดเขียนตอบทั้งแบบสั้นและยาว ซึ่งจะ
ใชเวลาในการตอบตางกันตามลักษณะของคําถาม บางคําถามตองการคําตอบเพียง 1 หรือ 2 
ประโยคก็ไดใจความสําคัญในขณะที่บางคําถามผูตอบจะตองอธิบายมาก Sim (อางถึงใน 
Lindquist, 1961) กลาววา แบบสอบอัตนัยเปนแบบสอบที่ใหอิสระและมีการเขียนตอบแบบขยาย
ความตามสถานการณและปญหาที่กําหนดขึ้น ซึ่งมีจุดมุงหมายเพื่อใหนักเรียนไดแสดงความรูหรือ
ขอมูลตามประสบการณทางการเรียนรู โดยแบบสอบอัตนัยที่ใหตอบแบบสั้นจะสามารถวัด
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ชัดเจนกวาแบบที่ใหตอบยาว ซึ่ง Thorndike และ Hagen (1991) กลาว
วาการใชแบบสอบอัตนัยแบบไมจํากัดคําตอบสามารถวัดผลการเรียนรูของนักเรียนไดอยางแทจริง 
โดยจะคําถามที่ใชจะตองเกี่ยวของกับการเลือก การจัดความคิด และการแสดงความคิด หรือเปน
การคิดหาแนวทางแกปญหาใหม ๆ ซึ่งในการใชแบบอัตนัยของครูยังไมเนนตามวัตถุประสงค
เหลานี้ ยังเปนเพียงการประเมินความรู ขอเท็จจริง ความสามารถในการใชภาษา ทักษะการเขียน 
อีกทั้งยังเปนการสูญเสียแรงงานและไมเปนปรนัยในการตรวจ ซึ่ง Linn และ Gronlund (2000) ได
เปรียบเทยีบลักษณะผลการเรียนรูระดับสูงที่วัดดวยแบบสอบประเภทตาง ๆ ดังนี้ 
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ตารางที่ 2.2  ตัวอยางผลการเรียนรูระดับสูงที่วัดดวยแบบสอบประเภทตาง ๆ  
 

แบบสอบปรนัย อัตนัยแบบจํากัดคําตอบ อัตนัยแบบไมจํากัดคําตอบ 
สามารถระบุความสัมพันธของเหตุและผล สามารถอธิบายความสัมพันธของเหตุและผล สามารถสราง จัดระบบ และถายทอดความคิด 
สามารถระบุการนําหลักการไปใช สามารถบรรยายการนําหลักการไปใช สามารถบูรณาการความรูตางสาขาวิชาได 
สามารถระบุความสัมพันธของสาระสําคัญ สามารถเสนอความสัมพันธของสาระสําคัญ สามารถออกแบบการทดลองไดอยางสรางสรรค 
สามารถระบุสมมติฐานได สามารถพัฒนาระบบสมมติฐานได สามารถเขียนสรุปความได 
สามารถระบุขอสรุปที่ตรงประเด็น สามารถพัฒนาระบบขอสรุปที่ตรงประเด็น สามารถแตงเร่ืองสรางสรรคได 
สามารถระบุขอสันนิษฐานที่ไมเคยมีใครกลาวได สามารถกลาวขอสันนิษฐานที่จําเปนได สามารถอธิบายแนวคิดหรือหลักการได 
สามารถระบุขอจํากัดของขอมูล สามารถบรรยายขอจํากัดของขอมูล สามารถเขียนโนมนาวผูอานได 
สามารถระบุขั้นตอนได สามารถอธิบายวิธีการและขั้นตอนได  
 

กลุมที่ 2 การจําแนกดวยเกณฑลักษณะของคําถาม  
 การจําแนกดวยเกณฑลักษณะของคําถามเปนเกณฑที่มีการเสนอโดย Stanley และ 
Hopkins (1970 อางถึงใน กรมสามัญศึกษา, 2525) โดยพิจารณาจากวัตถุประสงคของคําถาม
ของแบบสอบอัตนัยโดยมีการจัดประเภทตามแบบของบลูมและกานเยเปน 18 ลักษณะ ดังนี้ 
 

ตารางที่ 2.3 ประเภทของคําถามแบบสอบอัตนัยจําแนกตามแนวคิดของบลูมและกานเย 
 

ลําดับ วัตถุประสงคของ
คําถาม 

พฤติกรรมตาม
แนวคิดของบลูม 

สมรรถภาพตาม
แนวคิดของกานเย 

หมายเหต ุ

1 ระลึก ความรูความจํา ขอเท็จจริง  
2 จําแนกประเภท ความรูความจํา ขอเท็จจริง  
3 อธิบาย ความรู ความเขาใจ ขอเท็จจริง ปญญา แลวแตลกัษณะคําถาม 
4 เปรียบเทียบ ความรู ความเขาใจ ขอเท็จจริง ปญญา แลวแตลกัษณะคําถาม 
5 ยกตัวอยาง ความรู ความเขาใจ ขอเท็จจริง ปญญา แลวแตลกัษณะคําถาม 
6 บอกความสัมพันธ ความรู ความเขาใจ ขอเท็จจริง ปญญา แลวแตลกัษณะคําถาม 
7 สรุป ความเขาใจ ปญญา  
8 บอกสาเหต/ุเหตผุล ความเขาใจ ปญญา  
9 จัดระบบขอเท็จจริง ความเขาใจ ปญญา  
10 แสดงการนําไปใช การนําไปใช 

(ความรู ความเขาใจ) 
ขอเท็จจริง ปญญา แลวแตลกัษณะคําถาม 

11 วิเคราะห วิเคราะห ปญญา  
12 อภิปราย ความเขาใจ สังเคราะห ปญญา  
13 กําหนดแนวโนมในอนาคต ความเขาใจ ปญญา  
14 ประเมินคุณคา ประเมินผล เจตคต ิ ปญญา เจตคต ิ แลวแตลกัษณะคําถาม 
15 วิจารณคุณคา เจตคต ิ เจตคต ิ  
16 แสดงความคดิเห็น เจตคต ิ เจตคต ิ  
17 แสดงขั้นตอนการปฏิบัต ิ ทักษะปฏิบัติ ทักษะปฏิบัติ  
18 เสนอวิธีใหมในการแกปญหา การแกปญหา ยุทธศาสตรการคดิ  
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จากการพิจารณาประเภทของแบบสอบอัตนัยดวยเกณฑลักษณะของคําถามขางตน
สามารถจัดประเภทของแบบสอบอัตนัยตามสมรรถภาพของผูเรียนที่ตองการวัดได (กรมสามัญ
ศึกษา, 2525) ซึ่งจําแนกออกเปน 5 ประเภท คือ  
  1. ขอสอบที่วัดขอเท็จจริงหรือความรูความจํา ซึ่งเปนขอสอบที่ใชคําถามวัด
ความรูเกี่ยวกับเนื้อหาโดยตรง อาจจะเปนการระลึก จําแนกประเภท อธิบาย เปรียบเทียบ 
ยกตัวอยาง หรือบอกความสัมพันธงาย ๆ ไมซับซอน 
  2. ขอสอบที่วัดทักษะเชาวนปญญา เปนขอสอบที่อาศัยความเขาใจของผูตอบ
เปนพื้นฐานอันจะนําไปสูการสรุป อธิบายสาเหตุหรือเหตุผล จัดระบบขอเท็จจริง นําไปใช วิเคราะห 
การอภิปราย และการกําหนดแนวโนมในอนาคต 
  3. ขอสอบที่วัดเจตคติ เปนขอสอบที่ใชคําถามใหผูตอบไดประเมินคุณคา แสดง
ความคิดเห็นที่เปนทัศนคติหรือเจตคติ ตลอดจนวิจารณคุณคา 
  4. ขอสอบที่วัดทักษะปฏิบัติ เปนขอสอบที่ตองการใหผูตอบอธิบายขั้นตอนการ
ปฏิบัติตามหลักการและขั้นตอนที่เหมาะสม 
  5. ขอสอบที่วัดยุทธศาสตรการคิด เปนขอสอบข้ันสูงที่ใชคําถามเพื่อใหผูตอบได
เสนอวิธีใหมในการแกปญหาซึ่งจะตองใชความรูและความเขาใจที่มีอยูมาใชในการตอบ 
 จากประเภทของคําถามและสมรรถภาพดังกลาวจะเห็นวาแบบสอบอัตนัยสามารถวัด
พฤติกรรมการเรียนรูไดทุกระดับต้ังแตพื้นฐานจนกระทั่งพฤติกรรมขั้นสูง ในการนําแบบสอบอัตนัย
มาใชนอกจากเราจะตองคํานึงถึงความเหมาะสมของเวลาและประเภทของการทดสอบแลว เรายัง
ตองคํานึงถึงประเภทของคําถามที่ใชดวย โดย Stanley และ Hopkins (1990) กลาววา ในการ
เลือกใชคําถามของแบบสอบอัตนัยจะเปนสิ่งที่ไมคอยสมเหตุสมผลนักหากมีการใชคําถามวัดสิ่งที่
แบบสอบปรนัยสามารถวัดได ทั้งนี้ควรใชแบบสอบอัตนัยวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนขั้นสูงรวมทั้ง
วัดความสามารถในการเขียนของนักเรียนดวย  
 

2.3 ขอดีและขอดอยของแบบสอบอัตนัย 
 ณัฏฐภรณ หลาวทอง (2547) ไดกลาวถึง ขอดีและขอดอยของแบบสอบอัตนัยวา มีขอดี
คือ สามารถใชวัดไดทุกสาขาวิชา การสรางขอสอบทําไดงายในเวลาอันสั้น ขอสอบมีสวนชวย
สนับสนุนการคิดสะทอน การคิดวิเคราะหและสังเคราะห ชวยกระตุนใหผูเรียนไดคิดถึงประเด็น
สําคัญ ๆ ของเรื่องที่เรียน ชวยทําใหทราบวาผูเรียนมีมโนทัศนที่คลาดเคลื่อนในการเรียนเนื้อหา
ใดบาง ชวยในการตรวจสอบความรูพื้นฐานของผูเรียนไดเปนอยางดี ทําใหผูเรียนไดมีโอกาสแสดง
ความคิดเห็นและระบุความสนใจเรื่องตาง ๆ คะแนนที่ไดจากการตอบควรจะนําเปนคะแนนการมี
สวนรวมมากกวาการตัดสินผลจากคําตอบวาถูกหรือผิด ชวยเปนเครื่องมือในการพัฒนาการจัด
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กิจกรรมการเรียนของผูสอนไดอีกดวย โดยมีขอดอยคือ การตรวจใหคะแนนคอนขางใชระยะ
เวลานานและอาจมีปญหาการใหคะแนนที่อาจจะขึ้นอยูกับผูตรวจแตละคน มีผลเสียสําหรับผูเรียน
ที่มีปญหาดานลายมือและการถายทอดความคิด 
 สุนีย เหมะประสิทธิ์ (2538) กลาวถึงประโยชนของแบบสอบอัตนัยวาสามารถวัดผลการ
เรียนรูในระดับสูงและที่มีความซับซอนซึ่งไมสามารถใชขอสอบปรนัยวัดไดหรือกระทําได
ยากลําบาก โดยเฉพาะขอสอบอัตนัยแบบไมจํากัดคําตอบที่มุงเนนการวัดความสามารถในการ 
บูรณาการและประยุกตความคิดและทักษะในการแกปญหา แบบสอบอัตนัยเปนเครื่องมือ
พัฒนาการเรียนรูของผูเรียนไดอยางดียิ่งไมวาจะเปนการพัฒนาทักษะการคิดตลอดจนทักษะการ
สื่อสารที่เปนภาษาเขียน นอกจากนี้แบบสอบอัตนัยยังสรางงาย จัดเตรียมขอสอบงายกวาแบบ
สอบปรนัยและขจัดปญหาเรื่องการเดาคําตอบเนื่องจากไมมีคําตอบใหเลือก อยางไรก็ตามขอสอบ
อัตนัยยังมีขอจํากัดดานการไมเปนตัวแทนของเนื้อหาทั้งหมดโดยเฉพาะอยางยิ่งขอสอบแบบไม
จํากัดคําตอบเนื่องจากมีจํานวนขอนอยรวมถึงปญหาดานความเที่ยงของการใหคะแนนที่มี
แนวโนมจะต่ําไมวาจะใชผูตรวจขอสอบหลายคนหรือคนเดียวตรวจหลายครั้งก็ตาม 
 สุจิตรา หังสพฤกษ (2538) กลาวถึงขอดีขอเสียของการใชขอสอบอัตนัยวา ขอสอบอัตนัย
สามารถใชวัดพฤติกรรมการเรียนรูในระดับสูงไดดี เหมาะสําหรับวัดความคิดเห็นของผูตอบ ให
ผูตอบไดแสดงความคิดสรางสรรค เหมาะสมกับการวัดทักษะการเขียนและเรียบเรียงขอความ 
ผูตอบตองมีความรูจึงตอบคําถามได สามารถปองกันการเดาไดดี ออกขอสอบไดงาย และ
เนื่องจากจํานวนขอสอบนอยจึงประหยัดเวลาในการจัดทําขอสอบ และประหยัดคาใชจายในการ
พิมพขอสอบ แตขอสอบอัตนัยยังมีขอเสียในดานการตรวจใหคะแนนยาก การตรวจใหคะแนนไมมี
ความคงที่ข้ึนอยูกับอารมณของผูตรวจ ตองใชเวลาในการตรวจขอสอบมาก ในกรณีที่มีผูสอบ
จํานวนมากจึงไมควรใชขอสอบอัตนัย และเนื่องจากขอสอบอัตนัยแตละขอตองใชเวลาในการทํา
ขอสอบมาก จึงไมสามารถออกขอสอบไดครอบคลุมเนื้อหาวิชาการที่ตองการวัดทั้งหมดได 

เสริม ทัศศรี (2536) กลาวถึงขอดีขอเสียของขอสอบอัตนัยวา ในสวนขอดีของขอสอบ
อัตนัยนั้น คือ สามารถวัดกระบวนการทางความคิดไดดีกวาขอสอบแบบปรนัย สามารถวัดเจตคติ
ได สงเสริมนิสัยการเรียนที่มีประสิทธิภาพ สงเสริมความสามารถในการเขียน เขียนไดงายกวา
ขอสอบปรนัยและใหเสรีภาพแกผูเรียนในการตอบคําถาม แตขอสอบอัตนัยมีขอเสีย คือ มีความ
เชื่อมั่นของคะแนนต่ํา เขียนไดไมคอยครอบคลุมเนื้อหาและเสียเวลาในการตรวจใหคะแนนมาก  

Thorndike และ Hagen (1991) ไดเปรียบเทียบขอดีและขอดอยของแบบสอบอัตนัย แบบ
สอบแบบเติมคําตอบ/ตอบสั้น และแบบสอบปรนัย ตามลักษณะของการประเมินดังนี้ 
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ตารางที่ 2.4 การเปรียบเทียบขอดีและขอดอยของแบบสอบอัตนัย แบบสอบแบบเติม
คําตอบ/ตอบสั้น และแบบสอบปรนัย 

 

องคประกอบ อัตนัย เติมคําตอบ/
ตอบสั้น ปรนัย 

1. สามารถวัดความสามารถในการแกปญหา + + + + + 
2. สามารถวัดความสามารถในการจัดระบบ บูรณาการ และสังเคราะห + + + - - 
3. สามารถวัดความคิดริเร่ิมหรือนวัตกรรมใหมในการแกปญหา + + + - - 
4. สามารถแยกความสามารถในความรูออกจากทักษะการเขียน  
    การสะกดคํา และการใชภาษา ออกจากกัน 

- - - + + 

5. มีศักยภาพในการวินิจฉัยการเรียนรู - - + + + 
6. สามารถวัดไดครอบคลุมตามจุดประสงคของการเรียนการสอน - - - + + 
7. การปราศจากการเดาคําตอบ + + + + - - 
8. มีความเที่ยงในการใหคะแนนระหวางผูตรวจ - - - + + 
9. สามารถจําแนกตามระดับความสามารถที่ตางกันได - - - + + 
10. สามารถตรวจใหคะแนนโดยผูที่ไมมีความรูหรือเครื่องตรวจได - - - + + 
11. สามารถตรวจไดอยางรวดเร็ว - - - + + 
12. ใชเวลาในการเขียนขอคําถามนอย + + - 
+ + หมายถึง วัดไดดี; + หมายถึง วัดไดบาง; - หมายถึง วัดไดเล็กนอย; - - หมายถึง วัดไมได 
 

Stiggins (1994) กลาวถึงขอดีของแบบสอบอัตนัยวาเปนแบบสอบที่ครูสามารถวัดผลการ
เรียนรูที่ซับซอนและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่เกิดขึ้นกับนักเรียนอยางลึกซึ้ง โดยใชระยะเวลาใน
การสรางไมมากนัก อีกทั้งการใชแบบสอบอัตนัยยังสามารถใชควบคูกับการเรียนการสอนไดเปน
อยางดี จึงทําใหครูสวนใหญเร่ิมกลับมาใชแบบสอบอัตนัยเพิ่มมากขึ้นนับจากป ค.ศ.1990 เปนตน
มา แตอยางไรก็ตามในการใชแบบสอบอัตนัยยังพบขอจํากัดอีกหลายประการ ไมวาจะเปนความ
ไมชัดเจนเกี่ยวกับผลลัพธทางการเรียนรูที่ตองการประเมิน การเชื่อมโยงรูปแบบของแบบสอบ
อัตนัยใหเหมาะสมกับผลสัมฤทธิ์ที่ตองการทําไดยาก ไมสามารถใชแบบสอบอัตนัยวัดได
ครอบคลุมตามผลการเรียนรูที่สําคัญทั้งหมดได ขณะเดียวกันยังเปนเรื่องยากที่จะควบคุมไมใหเกดิ
ความลําเอียงในการตรวจ  

Chatterji (2003) กลาวถึงขอดีของแบบสอบอัตนัยหรือคําถามปลายเปดวา สามารถวัด
ความคิดและกระบวนการที่ซับซอนได ไมวาจะเปนการจัดระบบ การแกปญหา ความสรางสรรค 
และทักษะบูรณาการ ซึ่งสามารถตรวจใหคะแนนความรูบางสวนของผูเรียนได และมีคําตอบถูกที่
เปนไปไดมากกวาหนึ่งคําตอบ ทั้งนี้แบบสอบอัตนัยมีขอจํากัดในดานความครอบคลุมของเนื้อหาที่
วัดไดในการทดสอบแตละครั้ง ความคลาดเคลื่อนที่เกิดจากการใช หากไมมีเกณฑใหคะแนนที่
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ชัดเจนก็จะทําใหมีความเปนอัตนัยในการใหคะแนน ใชเวลาในการใหคะแนนมาก และไมสามารถ
ใชไดกับนักเรียนที่ขาดทักษะในการเขียน  
 Oosterhof (2003) กลาวถึงขอดีของแบบสอบอัตนัยวามี 3 ประการ คือ 1) แบบสอบ
อัตนัยสามารถวัดพฤติกรรมที่เฉพาะเจาะจงได 2) แบบสอบอัตนัยสามารถทดสอบความสามารถ
ในการแสดงความคิดดวยวิธีการเขียน และ 3) แบบสอบอัตนัยเปนการใหผูตอบไดเขียนตอบเอง
โดยไมมีตัวเลือกชี้นําคําตอบหรือสามารถเดาคําตอบได อยางไรก็ตามการใชแบบสอบอัตนัยยังมี
ขอจํากัดที่สําคัญ ไดแก การวัดไมครอบคลุมเนื้อหาทั้งหมด การตรวจใหคะแนนไมมีความเที่ยง 
และใชเวลาในการตรวจนาน  

Kubiszyn และ Borich (2003) กลาววา แบบสอบอัตนัยมีขอดีในดานการมีประสิทธิภาพ
ในการประเมินผลการเรียนรูที่ซับซอนไดไมวาจะเปนการแกปญหา การวิเคราะหและการประเมิน 
หรือแสดงทักษะทางพุทธิปญญาระดับสูง รวมถึงการวัดทักษะการเขียนหรือการสื่อสารในการเรียน
ระดับสูงได โดยแบบสอบอัตนัยสามารถสรางงายใชเวลาไมนานนัก อีกทั้งยังปองกันการเดา
คําตอบของผูสอบดวย ขณะเดียวกันแบบสอบอัตนัยยังมีขอจํากัด ไดแก ยากในการตรวจ คะแนน
ขาดความเที่ยง วัดเนื้อหาไดจํากัด และในการตอบผูสอบอาจเขียนขยายความยืดยาวไมได
ใจความ 

 

2.4 การสรางและพัฒนาแบบสอบอัตนัย 
ในการสรางและพัฒนาแบบสอบอัตนัยมีข้ันตอนเชนเดียวกับการสรางและพัฒนาแบบ

สอบผลสัมฤทธิ์ประเภทอื่น ๆ ซึ่ง ศิริชัย กาญจนวาสี (2548) ไดเสนอขั้นตอนการสรางแบบสอบ
ผลสัมฤทธิ์ 7 ขั้นตอน คือ 1) การกําหนดจุดมุงหมายของการสอบ 2) การออกแบบการสรางแบบ
สอบ 3) การเขียนขอสอบ 4) การทดลองใชขอสอบและวิเคราะหขอสอบ 5) การนําแบบสอบไปใช 
6) การวิเคราะหคุณภาพของแบบสอบ และ 7) การปรับปรุงแบบสอบ โดยแตละขั้นตอนมี
รายละเอียดดังตอไปนี้ 

2.4.1 การกําหนดจุดมุงหมายของการสอบ (specification of purpose) 
การกําหนดจุดมุงหมายของการสอบเปนขั้นตอนที่มีความสัมพันธและสอดคลอง

กับจุดมุงหมายของการเรียนรูและจุดมุงหมายของหลักสูตร โดยการวัดผลการเรียนรูของผูเรียน
ตามกิจกรรมการเรียนการสอนนั้นผูสอนจะตองมีการวิเคราะหหลักสูตร ซึ่งเปนการทําความเขาใจ
ถึงจุดมุงหมาย เนื้อหาและกิจกรรมของหลักสูตร เพื่อที่จะสามารถวางแผนจัดกิจกรรมการเรียนรู
และดําเนินการสอบใหสอดคลองกับจุดมุงหมายของหลักสูตร ในการกําหนดจุดมุงหมายของการ
สอบจําเปนจะตองวิเคราะหจุดมุงหมายการเรียนรูตามหลักสูตรทั้ง 3 สวน คือ 1) การวิเคราะห
จุดมุงหมาย ซึ่งเปนการระบุคุณลักษณะหรือสมรรถภาพที่ตองการวัดโดยผูสอนจะตองแปลง
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คุณลักษณะหรือสมรรถภาพที่ตองการวัดใหมีลักษณะเปนรูปธรรม (operational term) หรือเปน
พฤติกรรมที่เปนจุดมุงหมายปลายทางที่ตองการใหเกิดขึ้นแกผูเรียนหลังจากเรียนแลว 2) การ
วิเคราะหเนื้อเร่ือง เปนการแยกแยะและจัดรวมเนื้อหาที่มีความสัมพันธกันใหมีความเหมาะสมกับ
การจดัการเรียนการสอนและการวัดและประเมินผล และ 3) การวิเคราะหกิจกรรม/ประสบการณ 
เปนการกําหนดรูปแบบวิธีสอนและวิธีการสอบใหเหมาะสมกับจุดมุงหมายและเนื้อหาของการ
เรียนรูนั้น  

2.4.2 การออกแบบการสรางแบบสอบ (test design)  
  การออกแบบการสรางแบบสอบเปนการกําหนดรูปแบบ ขอบเขต และแนวทาง

การสรางเพื่อใหไดมาซึ่งขอสอบและแบบสอบที่มีคุณภาพ การออกแบบการสรางแบบสอบ
ประกอบดวย 4 ขั้นตอน คือ 1) การวางแผนการทดสอบ (testing plans) ซึ่งเปนการกําหนดวาใน
การเรียนการสอนจะมีการวัดผลหรือแผนการทดสอบอยางไร ทั้งในสวนการทดสอบกอนเรียน 
ระหวางเรียน และหลังเรียน 2) การกําหนดรูปแบบของแบบสอบ (test formats) เปนการเลือก
รูปแบบของแบบสอบวารูปแบบใดนาจะมีความเหมาะสมกับสมรรถภาพและเนื้อหาที่มุงวัดสําหรับ
การทดสอบแตละครั้ง 3) การสรางแผนผังการทดสอบ (testing map) เปนขั้นตอนที่มีเปาหมาย
เพ่ือใหจุดมุงหมายการเรียนรู กิจกรรมการเรียนการสอน และการสรางแบบสอบมีความสัมพันธ
และสอดคลองกันอยางเปนระบบ ซึ่งทําใหการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนอยูบนหลักการและ
เหตุผลของการจัดการทดสอบไดอยางเหมาะสม และ 4) การสรางผังขอสอบ (test blueprint) หรือ
อาจเรียกวา ตารางกําหนดแผนผังการสรางขอสอบ (table of specification) เปนการเสนอ
รายละเอียดของการทดสอบแตละครั้งวาจะวัดเนื้อหาอะไร วัดจุดมุงหมายการเรียนรูใด ตลอดจนมี
การกําหนดน้ําหนักความสําคัญ หรือสัดสวนของจํานวนคําถามหรือขอสอบ โดยควรให
ความสําคัญแกจุดประสงคที่มีลักษณะเปนจุดประสงคพื้นฐานที่จําเปนของวิชานั้น ๆ  

2.4.3 การเขียนขอสอบ (item writing) 
การเขียนขอสอบเปนทักษะอยางหนึ่งที่ผู เขียนจําเปนจะตองมีความรู ใน

เนื้อหาวิชาเปนอยางดีรวมทั้งความรูเกี่ยวกับเทคนิคการเขียน การเขียนขอสอบที่ดีมีลําดับข้ันตอน
ดังนี้ 1) การกําหนดแบบแผนขอสอบ (item specification) เปนการกําหนดรูปแบบของขอสอบที่
สามารถวัดสมรรถภาพของผูเรียนตามวัตถุประสงคการเรียนรู ชวยใหเกิดการประหยัดเวลาในการ
เขียนขอสอบครั้งตอ ๆ ไป สามารถใชสรางขอสอบเพื่อรวมเปนแบบสอบไดหลายฉบับ และเปน
แนวทางในการพัฒนาแบบสอบคูขนานได 2) การรางขอสอบ (item drafting) เปนการเขียน
ขอสอบตามแบบแผนขอสอบของแตละจุดประสงคการเรียนรูใหครอบคลุมจุดประสงคและเนื้อ
เร่ืองที่ตองการวัด ซึ่งการรางขอสอบควรเขียนแยกเปนรายขอในบัตรขอสอบโดยระบุขอมูลเกี่ยวกับ



                                                                                                                 
                                                                                                              

 

 

31

ชื่อวิชา จุดประสงคที่มุงวัด เนื้อเรื่อง ตัวคําถามและคําตอบ นอกจากนี้อาจมีชองบันทึกผลการ
วิเคราะหขอสอบ คาความยาก คาอํานาจจําแนก ตลอดจนการบันทึกการปรับปรุงและคําวิจารณ 
3) การทบทวนรางขอสอบ (item review) เปนการตรวจสอบวาขอสอบแตละขอไดวัดพฤติกรรม
การเรียนรูที่สอดคลองกับจุดประสงค วัดไดครอบคลุมเนื้อหา ไมมีการวัดเนื้อหาซ้ําซอนกัน และ
ขอสอบมีความยากงายเหมาะสมกับผูสอบ การทบทวนขอสอบสามารถทําไดโดยผูเขียนขอสอบ
เองและผูเชี่ยวชาญ และ 4) การบรรณาธิการขอสอบ (item editing) เปนการปรับปรุงขอบกพรอง
ของแบบสอบ ขัดเกลาขอความและภาษาที่ใชใหเหมาะสมกับผูเรียน มีการเรียบเรียงขอสอบ
รวมกันเปนแบบสอบที่พรอมและนําไปใช 

เนื่องจากแบบสอบอัตนัยสามารถวัดพฤติกรรมการเรียนรูไดอยางหลากหลาย ในการเขียน
ขอสอบจึงควรคํานึงถึงเปาหมายของการวัดและประเมินผล สําหรับขอสอบอัตนัยที่วัดความรู
ความจําและความเขาใจนั้นยังเปนเรื่องที่มีการกลาวถึงไมมากนัก เนื่องจากวัตถุประสงคสําคัญ
ของการใชแบบสอบอัตนัยอยูที่การวัดพฤติกรรมทางการเรียนรูระดับสูง อยางไรก็ตามก็สามารถใช
ขอสอบอัตนัยวัดความรูความจําของผูเรียนได และมีหลักเกณฑในการสรางเชนเดียวกับขอสอบ
อัตนัยทั่วไปอีกทั้งลักษณะขอคําถามที่ใชก็มีลักษณะคลายกับแบบสอบปรนัย ชวาล แพรัตกุล 
(2520) ไดเสนอไวดังนี้ 

2.4.3.1 ความรูความจํา 
          ความรูความจํา (Knowledge) เปนความสามารถของบุคคลในการระลึก
เร่ืองราวหรือความรูที่มีอยูได มีองคประกอบสําคัญ 3 ประการ คือ 1) ความรู 2) ความจํา และ     
3) การระลึก โดยความรูจะเปนบรรดาขอเท็จจริงและรายละเอียดของเรื่องราวและการกระทําที่
มนุษยไดสะสมและถายทอดกันมาตั้งแตอดีต และเราก็สามารถรับทราบสิ่งเหลานั้นได สวนความ
จําเปนความสามารถของสมองที่จะเก็บรักษาตัวความรูและประสบการณที่เคยมี ไมวาจะเก็บไว
ชั่วคราวหรือถาวรก็ตาม ขณะที่การระลึกจะเปนความสามารถที่จะเรียกตัวความรูกลับคืนมาใชได 
(ชวาล แพรัตกุล, 2520)  ในการวดัความรูความจําของบุคคลจึงเกี่ยวกับของกับคําถาม 3 ประเภท 
คือ 1) คําถามประเภทวัดเนื้อเร่ือง 2) คําถามประเภทวัดวิธีการ และ 3) คําถามประเภทวัดความรู
รวบยอด มีวิธีการเขียนคําถามโดยนําเนื้อหาหรือเร่ืองราวและการกระทําที่ครู หรือตํารา หรือสังคม
เคยบอกเด็กไวมาตั้งเปนคําถาม ซึ่งอาจแบงเนื้อหาออกเปนตอนแลวใชขอสอบอัตนัยหลายขอแทน
ขอเดียว ซึ่งสวนมากลักษณะของแบบสอบอัตนัยที่ใชวัดความรูความจําจะเปนขอสอบอัตนัยแบบ
ปลายปด อยางไรก็ตามในการเขียนขอคําถามวัดความรูความจํามีแนวการเขียนแตกตางกันตาม
ประเภทของคําถามที่ตองการวัดทั้ง 3 ประเภท ดังนี้ 
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   1) คําถามประเภทวัดเนื้อเร่ือง มีการตั้งคําถามวัดความรูเกี่ยวกับคําศัพท
และนิยาม และ คําถามที่วัดความรูเกี่ยวกับกฎและความจริงเฉพาะเรื่อง ซึ่งการวัดความรูเกี่ยวกับ
คําศัพทและนิยามจะเปนการใหความหมายหรือคําจํากัดความของคํานั้นตรง ๆ โดยไมตองอาศัย
การตีความหรือวิเคราะหแตอยางใด สวนการวัดความรูเกี่ยวกับกฎและความจริงเฉพาะเรื่องจะ
เปนการถามขอเท็จจริงที่ปรากฏอยูในเนื้อเร่ืองหรือเนื้อหานั้น  
   2) คําถามประเภทวัดวิธีการ มีลักษณะของคําถามที่วัดความรูเกี่ยวกับ
แบบแผน ความรูเกี่ยวกับแนวโนมและลําดับข้ัน ความรูเกี่ยวกับการจําแนกประเภท ความรู
เกี่ยวกับเกณฑ และความรูเกี่ยวกับระเบยีบวิธี  

  3) คําถามประเภทวัดความรูรวบยอด เปนการตั้งคําถามวัดความรู
ความจําที่ซับซอนมากกวาการวัดความรูเกี่ยวกับเนื้อเร่ืองและการวัดความรูเกี่ยวกับวิธีการ โดย
เปนการวัดความรูเกี่ยวกับหลักวิชา และวัดความรูเกี่ยวกับทฤษฎีและโครงสราง ซึ่งเปนการถาม
เนื้อหาโดยตรงหรืออาจใหผูตอบสรุปใจความสําคัญ 

2.4.3.2 ความเขาใจ 
        ความเขาใจเปนพฤติกรรมทางปญญาที่ซับซอนมากกวาความรูความจํา 
โดยเปนการผสมผสานความรูความจําที่มีอยูอยางสมเหตุสมผลเพื่อดัดแปลง ปรับปรุง หรือเสริม
แตงความรูเดิมใหมีลักษณะใหมเพื่อนําไปใชกับสถานการณอ่ืนที่มีลักษณะใกลเคียงหรือแตกตาง
จากสถานการณเดิมเล็กนอย การที่บุคคลใดจะเขาใจสิ่งตาง ๆ ไดจําเปนจะตองมีคุณสมบัติตามที่ 
ชวาล แพรัตกุล (2520) ไดเสนอไว 4 ประการ คือ 1) รูความหมายและรายละเอียดยอยของเรื่อง
นั้นมากอนแลว 2) รูความเกี่ยวของสัมพันธระหวางความรูยอยในเรื่องเหลานั้น 3) สามารถอธิบาย
ส่ิงเหลานั้นดวยภาษาของตนเองหรือชี้แจงเรื่องนั้นใหผูอ่ืนรูตามดวยภาษาใหมของตนเองได และ 
4) เมื่อพบสิ่งอื่นใดที่มีสภาพทํานองเดียวกับส่ิงที่เคยเรียนรูมาแลวก็สามารถตอบและอธิบายได ดัง
จะเห็นวาความเขาใจของคนเราแสดงออกได 3 ลักษณะ คือ 1) การแปลความ 2) การตีความ และ 
3) การขยายความ โดยการแปลความเปนความสามารถในการแปลความหมายของสิ่งตาง ๆ ได 
ซึ่งไมใชการแปลความหมายโดยตรงแตจะตองแปลตามลักษณะและนัยของเรื่องราวนั้น ซึ่งเปน
ความหมายที่ถูกตองและใชไดดีสําหรับเรื่องราวโดยเฉพาะ สําหรับการตีความความหมายของเรือ่ง
นั้นจะเปนการจับความสัมพันธระหวางเนื้อหายอยของเรื่องนั้นจนสามารถนํามากลาวเปนอีกแบบ
หนึ่งหรืออีกนัยหนึ่งได ซึ่งเปนการวัดความเขาใจที่สูงขึ้น ในขณะที่การขยายความเปนการขยาย
ความหมายและนัยของเรื่องนั้นใหมีใจความที่ซับซอนมากขึ้นจากสภาพขอเท็จจริงเดิม 



                                                                                                                 
                                                                                                              

 

 

33

   ในการเขียนขอคําถามวัดความเขาใจผูเขียนจะตองกําหนดอยางชัดเจน
วาตองการวัดความเขาใจของผูตอบในดานใด ลักษณะใด ซึ่ง ชวาล แพรัตกุล (2520) ไดเสนอ
ลักษณะของคําถามที่สามารถนําไปใชในการวัดความเขาใจไว 5 ลักษณะ ดังนี้ 
   1) การถามคํา ซึ่งมีลักษณะคือ ยกเอาคําใดคําหนึ่งในเนื้อหาเรื่องราวนั้น
เพียงคาํเดียวมาใหผูตอบไดแปลความ ตีความ และขยายความ 
   2) การถามขอความ ซึ่งเปนการถามความหมายทั้งหมดของประโยค 
หรือความหมายของขอความและบทความตาง ๆ ในภาพรวมวาสามารถแปลความ ตีความ และ
ขยายความของขอความนั้นไดอยางไร  
   3) การถามภาพ เปนการใชรูปภาพ หรือสัญลักษณ หรือวัตถุส่ิงของมาตัง้
เปนคําถามแลวใหผูตอบแปลความ ตีความ และขยายความ 
   4) การถามตัวอยาง เปนการใหผูตอบบอกตัวอยางจริงของเร่ืองราวและ
ส่ิงตาง ๆ ที่เปนตัวอยางใหมซึ่งยังไมเคยสอนในชั้นเรียนมากอน ซึ่งผูตอบจะตองใชความรูรวบยอด
ในการตอบ  

  5) การถามเปรียบเปรย เปนการใหผูตอบไดเปรียบเทียบสิ่งของบางอยาง
หรือลักษณะอาการบางอยางที่ไมสามารถหาตัวอยางได สวนใหญเปนเรื่องนามธรรม ซึ่งอาจ
เปรียบเทียบในดานรูปราง ลักษณะ หนาที่ คุณสมบัติ หรือความสําคัญ 
  Tuckman (1975 อางถึงใน เยาวดี วิบูลยศรี, 2548) ไดแสดงตัวอยางคําถามของ
แบบสอบอัตนัยที่วัดทักษะในระดับสูงตั้งแตระดับการนําไปใชจนถึงระดับการประเมินผลตาม
แนวคิดของบลูมพรอมทั้งเสนอแนะวิธีเขียนขอคําถามของแบบสอบอัตนัยไว ดังนี้ 
  2.4.3.3 การนําไปใช 

      การวัดในระดับนี้เปนการวัดในเรื่องการนําความรูที่เปนนามธรรมมาใช
แกปญหาในสถานการณที่เปนรูปธรรม ความรูนามธรรมนั้นอาจจะอยูในรูปของความคิด กฎ แบบ
แผนทั่วไป หรืออาจจะเปนหลักการที่เกี่ยวกับเทคนิค ความคิด แนวทาง ทฤษฎี ดังนั้นคําถามที่จะ
วัดในระดับนี้จึงตองเปนคําถามที่จะใหผูสอบไดนําความรูมาประยุกตใชกับสถานการณให
เหมาะสม การกําหนดปญหาที่จะวัดในระดับการไปใชจะตองอาศัยความรูและประสบการณที่
เรียนมา ดังนั้นปญหาที่กําหนดขึ้นเพื่อวัดในระดับนี้จึงตองเปนปญหาใหมหรือเปนปญหาทีน่กัเรยีน
ยังไมคุนเคยมากอน อยางไรก็ตามปญหาที่จะกําหนดนั้นควรมีความสัมพันธกับความรูที่เรียนมา 
ทั้งนี้เนื่องจากความสามารถในการประยุกตความรูไปใชจะเพิ่มข้ึนเมื่อปญหาหรือสถานการณนั้นมี
ความสัมพันธกับความรูที่ไดเรียนมาแลว ลักษณะคําถามของแบบสอบอัตนัยในการวัดการ
นําไปใชนั้นจะตองมีความชัดเจน และมีขอมูลที่เกี่ยวกับรายละเอียดของคําถามอยางเพียงพอ
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เพื่อใหนักเรียนสามารถเขาใจเนื้อหาของคําถามและงานที่จะทํา (หรือคําตอบที่ตองการ) รวมทั้งให
นักเรียนสามารถเขาใจปญหาตรงกันทุกคน ในทางตรงกันขามถากําหนดขอคําถามที่จะตองอาศัย
การตีความเกี่ยวกับสถานการณของการวัดแลวคําตอบของนักเรียนก็ยอมแตกตางกันไป ซึ่งจะ
นําไปสูปญหาของการใหคะแนนที่ยุงยากกอใหเกิดความไมยุติธรรมและการวัดที่ขาดความเปน 
ปรนัย นอกจากความชัดเจนและรายละเอียดทั้งในสวนของสถานการณและปญหาแลว ขอคําถาม
ของแบบสอบอัตนัยยังตองมีสวนที่เปนคําชี้แจงที่ชัดเจนอีกดวย ซึ่งรวมถึงความยาวของคําตอบที่
ตองการ จุดสําคัญที่จะตองครอบคลุมในคําตอบหรือการยกตัวอยางประกอบคําถาม หรือ
ขอเสนอแนะที่ตองการ และกฎเกณฑตาง ๆ ที่จะใชในการประเมินคําตอบ เชน เนนการเรียบเรียง
ขอมูลของคําตอบ หรือความสะอาดเรียบรอย และการสะกดที่ถูกตอง 
       โดยปกติแลวการเขียนขอคําถามสําหรับคําถามในการวัดการนําไปใชนั้น 
ขั้นแรกที่จะตองทํา คือ การกําหนดปญหาแลวสรางสถานการณตามมา สําหรับคําสั่งที่จะใหนั้นจะ
เปนขั้นสุดทายที่จะกลาวถึง อยางไรก็ตามขอคําถามที่สรางจะตองเปนเรื่องที่นักเรียนสามารถใช
ความรูที่เคยเรียนไปอธิบายถึงการแกปญหาในสถานการณที่เปนรูปธรรม ในการเขียนขอคําถาม
ควรคํานึงถึง 3 ประการ คือ 1) ขอคําถามที่จะวัดตองเสนอในรูปของสถานการณที่เปนรูปธรรม 
และจะตองเปนสถานการณที่นักเรียนอาจประสบดวยตนเองได หรือมีสวนเกี่ยวของกับ
สถานการณนั้นได 2) สถานการณที่เสนอขึ้นมาจะตองมีพฤติกรรมบางอยางใหแสดงเพื่อที่จะ
สามารถแกปญหาที่กําหนดขึ้นใหลุลวงไปได และ 3) พฤติกรรมการที่จะแสดงนั้นควรตั้งอยูบน
พื้นฐานของการถายทอดความรูที่เคยเรียนมาแลว 
    2.4.3.4 การวิเคราะห 
    การวัดในระดับวิเคราะหเปนการวัดความสามารถในการแยกแยะ
องคประกอบหรือสวนยอย หรือแยกสวนของแนวความคิด ตลอดจนการหาความสัมพันธระหวาง
สวนตาง ๆ หรือชี้ใหเห็นถึงการจัดระเบียบของหลักการ การเขียนขอคําถามในการวัดการคิด
วิเคราะหคลายกับการเขียนขอคําถามในการวัดการนําไปใช คือ ขอคําถามของการวัดการวิเคราะห
จะประกอบดวยสวนของการกําหนดสถานการณและสวนของการตอบสนอง แตที่แตกตางกัน คือ 
ขอคําถามที่จะวัดการวิเคราะหนั้นจะไมมีสวนที่เปนการแกปญหาสําหรับสวนที่เปนสถานการณก็
จะเปนเรื่องที่นักเรียนคุนเคยแตไมเคยมีการอภิปรายในชั้นเรียนมากอน และสถานการณนั้นก็ตอง
มีองคประกอบหรือมีสวนยอยที่มีความสัมพันธตอกัน หรือมีการจัดระเบียบของหลักการตาง ๆ ที่
รวมเปนสถานการณซึ่งสามารถที่จะวิเคราะหได ดังนั้นขอคําถามที่ถามจึงมักจะใหนักเรียนได
แสดงการเปรียบเทียบถึงขอที่เหมือนกันและตางกัน  
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        ลักษณะขอคําถามที่วัดระดับการวิเคราะหนั้น โดยปกติแลวตองการให
นักเรียนไดแยกสวนยอยตาง ๆ ที่รวมอยู หรือดูความสัมพันธ หรือใหชี้ถึงการจัดระบบระเบียบของ
หลักการ ซึ่งเหมาะที่จะใชกับแบบสอบประเภทหลายตัวเลือก แตถาใชแบบสอบประเภทความเรียง
แลวก็จะเปนประโยชนมากในการถามใหนักเรียนไดพรรณนาถงึพื้นฐานความรูของการวิเคราะหได 
สามารถอธิบายถึงการแยกแยะคําถามที่ใหได สามารถเปรียบเทียบถึงขอที่เหมือนกันและที่
แตกตางกันได นอกจากนี้ขอคําถามของการวิเคราะหในแบบสอบอัตนัยยังมีประสิทธิภาพในการ
รวมเอาสติปญญา อารมณและประสบการณของนักเรียนเขาดวยกัน สิ่งเหลานี้จะเปนพื้นฐานที่จะ
นําไปสูการตัดสินวา นักเรียนจะสามารถวิเคราะหองคประกอบโดยใชประสบการณและความรูสึก
ที่มีอยูในตัวเขาไดหรือไมเพียงใด Harvey, Hunt และ Schroder (1961 อางถึงใน เยาวดี วิบูลยศรี, 
2548) ไดกลาววา ความสามารถในการวิเคราะหหรือแยกแยะความแตกตางของสวนประกอบ 
ดวยประสบการณนั้นเปนสิ่งจําเปนขั้นตนที่สําคัญของการที่จะสรางความคิดที่เปนเอกลักษณ และ
เปนแนวทางการแกปญหาอันมีคุณคาของการวัดผล อยางไรก็ดีทั้งนี้ไมไดหมายความวา ขอ
คําถามของแบบสอบปรนัยจะไมมีประสิทธิภาพในการวัดการวิเคราะห แตการสรางขอคําถามแบบ
ปรนัยเปนสิ่งที่คอนขางยากสําหรับครูในโรงเรียนเพราะกระบวนการในการสรางนั้น ครูจะตองเริ่ม
จากการวิเคราะหสถานการณไดอยางรอบคอบจึงจะสามารถสรางขอคําถามที่มีตัวเลือกทั้งถูกและ
ผิดไดดี  
  2.4.3.5 การสังเคราะห 

      การวัดในระดับการสังเคราะหเปนการวัดความสามารถในการรวม
สวนยอยเขาดวยกันใหเปนเรื่องราวเดียวกัน จัดเปนระดับของการใชสติปญญาที่จะนําไปสู
พฤติกรรมที่สรางสรรคของผูเรียน อยางไรก็ตามสิ่งที่สรางสรรคในระดับนี้จะยังไมสมบูรณเพราะ
การสังเคราะหนั้นยังตองอยูในขอบเขตของปญหาที่จํากัด หรืออยูภายใตกรอบของทฤษฎี หรือ
แบบแผนของวิธีการบางสวนเทานั้น ซึ่งบลูมไดเสนอแนวทางของการสังเคราะหไว 3 ลักษณะ คือ 
1) การสังเคราะหเร่ืองราวที่มีสาระเดียวกันหลายเรื่องใหเปนเรื่องเดียวกัน 2) การสังเคราะห
แผนการหรือขอเสนอที่ เปนชุดการปฏิบัติงานเขาดวยกัน  และ  3) การสังเคราะห ส่ิงซึ่งมี
ความสัมพันธเชิงนามธรรม เชน ทฤษฎีเขาดวยกัน เปนตน 
        Bloom (1956 อางถึงใน เยาวดี วิบูลยศรี, 2548) กลาววา การเขียนขอ
คําถามที่ใชวัดในระดับของการสังเคราะหนั้นก็เพื่อใหเกิดความคิดสรางสรรค ดังนั้นการเขียนขอ
คําถามเพื่อวัดความสามารถระดับนี้จะตองไมมีขอแนะนําที่เปนรายละเอียดของสถานการณมาก
เกินไป เนื่องจากการจะใหเกิดความคิดสรางสรรคนั้นนักเรียนควรจะมีอิสระที่จะทํากิจกรรมตาง ๆ 
รวมท้ังมีอิสระในการกําหนดเปาหมายและตัดสินคุณคาวามีส่ิงใดหรือองคประกอบใดที่จะ
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กอใหเกิดผลิตผลจากการสังเคราะหนั้นได สําหรับปญหาของขอคําถามที่จะใชวัดการสังเคราะหก็
ไมควรเปนเรื่องที่นักเรียนคุนเคยมากอน หรือเคยทําเปนกิจวัตร หรือเปนผลของการแกปญหาใน
ตําราเรียน ในทางตรงกันขามควรจะเปนปญหาแปลกใหมที่นักเรียนไมเคยมีประสบการณหรือไม
เคยเรียนมากอน และควรเปนปญหาที่ตองคิดสรางสรรคขึ้น เชน การกําหนดหลักเกณฑหรือทฤษฎี 
การออกแบบเครื่องมือ หรือแผนปฏิบัติ เปนตน ขอคําถามที่วัดการสังเคราะหนั้นแมจะคลายกับขอ
คําถามที่วัดการนําไปใชแตจะแตกตางกันตรงที่ขอคําถามที่วัดการนําไปใชนั้นใหนําความรูที่มีอยู
มาใชโดยตรง ในขณะที่ขอคําถามที่วัดการสังเคราะหผูตอบจะตองนําความรูที่มีอยูเปนสวนมา
ประกอบกันเพื่อสรางสรรคเปนสิ่งใหม  
      นอกจากนี้บลูมยังไดกลาวถึงคําถามสําหรับขอคําถามของแบบสอบ
อัตนัยเพื่อวัดการสังเคราะหวาจะตางไปจากคําถามของการวัดระดับอ่ืน  โดยปกติแลวคําถามดาน
การสังเคราะหแตละขอมักจะตองใชเวลา 1 ถึง 2 ชั่วโมงในการตอบ ทั้งนี้เนื่องจากนักเรียนจะตอง
ใชเวลาในการพิจารณาปญหาและคนหาแนวคําตอบ ตลอดจนการตีความ การวิเคราะหสิ่งที่
เกี่ยวของกับคําตอบแลวจึงสรางกรอบหรือจัดระบบระเบียบของคําตอบใหเปนผลงานที่สมบูรณ
ตอไป ดังนั้นเพื่อที่จะไดคําตอบซึ่งเปนผลงานที่มีคุณภาพในดานการสรางสรรค จึงไมควรจํากัด
เวลาของการสอบ เปนตนวาใหใชวิธีการนําแบบสอบไปทําที่บานซึ่งจะดีกวาที่จะจํากัดเวลาใหสอบ
ในชั้นเรียน ทั้งนี้เพื่อใหนักเรียนมีโอกาสในการคนควาหาขอมูลจากแหลงมาสังเคราะหเพื่อตอบ
ปญหาที่ถูกทดสอบ นอกจากนี้ในบางกรณีครูอาจตองเสนอแนะแหลงขอมูลสําหรับการคนควาให
ดวย อันจะชวยใหนักเรียนมีโอกาสแสดงความสามารถในดานการสรางสรรค ซึ่งจะไดคําตอบที่มี
คุณคาตรงกับจุดประสงคพื้นฐานของการวัดความรูในระดับของการสังเคราะห 
  2.4.3.6 การประเมินผล 
       การวัดในระดับการประเมินผลเปนการวัดความสามารถในการตัดสิน
คุณคาสําหรับเปาหมาย แนวความคิด แนวการแกปญหา วิธีการ หรือผลงาน เปนตน การวัดการ
ประเมินคานั้นยังรวมถึงเกณฑหรือมาตรฐานที่ใชดวย บลูมไดกลาวถึงเกณฑ 2 ประเภทในการ
ประเมินผล คือ 1) การประเมินผลซึ่งใชเกณฑมาตรฐานภายใน เชน การประเมินผลตามเกณฑใน
ลักษณะของความคงที่ ความแมนยําในการใชเหตุผลรวมทั้งเกณฑในลักษณะที่เปนความคิดของ
บุคคล และ 2) การประเมินผลซึ่งใชเกณฑมาตรฐานภายนอก เชน การประเมินผลตามเกณฑใน
ลักษณะของความมีประสิทธิภาพ ความประหยัด ประโยชนที่จะไดรับรวมทั้งความดีเยี่ยมตาม
เกณฑมาตรฐานที่กําหนด ขอคําถามสําหรับใชวัดในระดับการประเมินผลนั้น ประกอบดวย 2 สวน 
คือ 1) สวนที่แสดงสิ่งที่จะประเมิน และ 2) สวนของการชี้แจงคําตอบ ซึ่งรวมไปถึงขอมูลที่เกี่ยวของ
กับเกณฑที่จะใชในการประเมิน 
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   1) สวนที่แสดงสิ่งที่จะประเมิน สิ่งซึ่งมีหลักหรือมีเหตุผลในการตรวจสอบ
ได ซึ่งจะตองมีเกณฑที่ใชในการประเมิน โดยที่นักเรียนอาจพิจารณาเกณฑเพื่อใชในการประเมิน
ไดจากการตั้งคําถามเปนตนวาพิจารณาจากสิ่งที่จะประเมินนั้นวา มีโครงสรางที่แสดงถึงความ
สอดคลองภายในหรือไม ซ่ึงจากการตั้งคําถามยอมจะชวยใหทราบเกณฑที่จะนําไปใชในการ
ประเมินได อยางไรก็ตามนักเรียนยังตองหารายละเอียดเกี่ยวกับเกณฑที่จะใชดวยตนเอง ในบาง
กรณีอาจเปนเกณฑที่มีคุณภาพเฉพาะเจาะจงสําหรับบุคคลหนึ่งเทานั้น ตามปกติเกณฑทีใ่ชในการ
ประเมินอาจมีบางเกณฑที่นักเรียนเคยเรียนมาแลว หรืออาจมีบางเกณฑที่นักเรียนตองคิดขึ้นเอง 
   2) สวนของการช้ีแจงคําตอบ เปนสวนที่บอกคําตอบที่ตองการเปนตนวา
ความยาวของคําตอบ ตลอดจนรายละเอียดของคําตอบที่ตองการดวย โดยทั่วไปแลวการใหสอบ
ขอคําถามในระดับของการประเมินผลนั้นก็เพื่อจะใหมีการอภิปรายถกเถียงกันและโตแยงในการ
ตัดสินเกี่ยวกับหลักฐานที่จะสนับสนุนคําตอบ ลักษณะเฉพาะของการประเมินจะตองมีความ
รับผิดชอบ ซึ่งแตกตางจากการตัดสินดวยความคิดเห็นแบบอําเภอใจโดยผูประเมินจะตองสาธิตให
เห็นความสัมพันธของวัตถุประสงคกับเกณฑ ดังนั้นการชี้แจงคําตอบจึงเปนสวนที่จะใหขอมูล
เพื่อใหผูประเมินผลทราบวัตถุประสงคของการประเมินผลที่ชัดเจน ตลอดจนเกณฑที่จะใชในการ
ประเมินดวย 
  ทั้งนี้ ชวาล แพรัตกุล (2520) กลาวถึงความสัมพันธของคําถามที่ใชวัดพฤติกรรม
การเรียนรูดานพุทธิพิสัยแตละประเภทวา คําถามที่ใชวัดพฤติกรรมการเรียนรูเหลานี้ไมไดเปนอิสระ
ขาดจากกันแตจะมีความเกี่ยวพันตอเนื่องกันตลอดทั้งระบบ และจะเรียงจากประเภทที่ใชความคิด
แบบสามัญงายไปหาแบบยากที่คิดลึกซึ้งมากขึ้นตามลําดับ ซ่ึงคําถามบางประเภทไมไดเปน
คําถามใหมเพียงแตเปนการเปลี่ยนหนาที่และแนวการถาม จากที่เคยถามความรูความจําตามหลกั
วิชาโดยตรงไปเปนคําถามที่ใหเอาหลักวิชานั้นไปใชในสถานการณใหม ตัวอยางเชน จากคําถามที่
เคยถามความจําในคําศัพทวา ทาน แปลวาอะไร ก็เปลี่ยนเปนถามความหมายของคํานี้ใน
สถานการณใหม โดยยกขอความวา “ทานเจาขา ฉันพาลูกมาบวช... ” แลวถามวา ทาน ในที่นี้
หมายถึงใคร เปนตน  

2.4.4 การทดลองใชขอสอบและวิเคราะหขอสอบ (item tryout and analysis) 
โดยทั่วไปแลวเมื่อสรางและทบทวนแบบสอบผลสัมฤทธิ์สําหรับการเรียนการสอน

เปนอยางดีแลวก็สามารถนําไปใชได แตหากผูสรางตองการเพิ่มความมั่นใจก็ควรนําขอสอบไป
ทดลองใชกับกลุมตัวอยางผูเรียนที่มีลักษณะใกลเคียงกับกลุมผูสอบที่ตั้งใจจะนําไปใช หลงัจากทีม่ี
การทดลองใชขอสอบแลวควรมีการวิเคราะหขอสอบ (item analysis) ทั้งการวิเคราะหทาง
กายภาพ ซึ่งเปนการตรวจดูความชัดเจนของคําสั่ง คําถาม คําตอบ ความเหมาะสมของภาษา 
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ความยาวของแบบสอบ ระยะเวลาที่กําหนดให รวมทั้งรูปแบบการพิมพ และการวิเคราะหเชิง
ปริมาณเพื่อใหทราบถึงคุณภาพรายขอเกี่ยวกับความยาก อํานาจจําแนกของขอสอบ จากนั้นมีการ
คัดเลือกขอสอบเพื่อรวมเปนแบบสอบ (assembling the test) โดยคํานึงถึงความเหมาะสม
ระหวางคาสถิติของขอสอบกับความครอบคลุมตามจุดประสงคของการวัด และควรมีการวิเคราะห
แบบสอบ (test analysis) เพื่อดูคาความเที่ยงและความตรงของแบบสอบทั้งฉบับ 

2.4.5 การนําแบบสอบไปใช (test administration) 
ในการนําแบบสอบไปใชผูสอนควรคํานึงถึงปจจัยรอบดานตาง ๆ ที่จะมามี

อิทธิพลตอการแสดงความสามารถในการตอบคําถามของผูเรียน ไมวาจะเปนคําสั่ง (directions) 
การกําหนดเวลาของการตอบ (time limits) เงื่อนไขการสอบ (testing conditions) ทั้งการจัด
ส่ิงแวดลอมทางกายภาพและสิ่งแวดลอมทางจิตวิทยา การตรวจใหคะแนน (scoring) และการนํา
ผลไปใช (using the results) 

2.4.6 การวิเคราะหคุณภาพของแบบสอบ (test analysis) 
เมื่อนําแบบสอบไปใชแลวผูสอนควรนําคะแนนสอบที่ไดมาศึกษาเพื่อทราบ

ลักษณะเบื้องตนของคะแนนสอบ ไมวาจะเปนคาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ตลอดจนการ
วิเคราะหคุณภาพของแบบสอบทั้งฉบับทางดานความเที่ยงและความตรง 

2.4.7 การปรับปรุงแบบสอบ (test revision)  
เปนขั้นตอนที่มีการปรับปรุงแบบสอบตามขอบกพรองที่พบเพื่อนําไปใชกับกลุม

อ่ืน ๆ ที่มาจากกลุมเปาหมายเดียวกัน ซึ่งในการนําไปใชนั้นควรเปนไปตามเงื่อนไขมาตรฐานที่
กําหนดไวแลวทําการวิเคราะหซ้ําอีก ถาผลการวิเคราะหยืนยันวาเปนแบบสอบที่มีคุณภาพควรมี
การพัฒนาปกติวิสัย (norm) หรือเกณฑ เพื่อเปนบรรทัดฐานของการเปรียบเทียบความหมาย
คะแนนและเก็บไวในคลังขอสอบไวใชตอไป 

อุทุมพร จามรมาน (2535) ไดกลาวถึงการสรางแบบสอบอัตนัยวา เปนกระบวนการสราง
เชนเดียวกับแบบสอบปรนัย โดยมีหลักการที่สําคัญ คือ ทําอยางไรจึงจะใหขอสอบหรือขอคําถาม
สะทอนความจริงของสิ่งที่วัด เชน ความรู ความสามารถ ความรูสึกหรือทักษะที่แทจริงของผูตอบ 
การสรางขอสอบเพื่อสะทอนความจริงนั้นตองอาศัยผูสรางที่มีความรูในเนื้อหา และมีการวาง
แผนการออกขอสอบที่ดี เขียนขอสอบที่ตรง มีการตรวจสอบคุณภาพของขอสอบแตละขอ โดยมีขึ้น
ตอนการสรางดังตอไปนี้  
  ขั้นที่ 1 ตัดสินใจเลือกขอมูลตาง ๆ ที่ตองการ โดยพิจารณาดวยวาสิ่งที่กําลังวัด
นั้นเหมาะสมกับขอสอบอัตนัยหรือไม เชน การระบุจุดมุงหมายในการทดสอบ การระบุเนื้อหาให
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ชัดเจน การทําตารางเนื้อหากับจุดมุงหมายในการทดสอบ การกําหนดน้ําหนักของขอสอบ จํานวน
ขอ เปนตน 
  ขั้นที่ 2 พิจารณาความเปนอิสระในการตอบ ในการตอบขอสอบความเรียงนี้มีการ
กําหนดขอบเขตของการตอบซึ่งอาจทําโดยการจํากัดเนื้อหา จํากัดความยาว จํากัดเวลา จํากัด
ทรัพยากรที่ใช เชน ใหอภิปรายเฉพาะเหตุผลในตํารา หรือจํากัดรูปแบบการตอบ เชน ใหบอก
รายการ เขียนแผนภูมิ เขียนโครงราง เปนตน 
  ข้ันที่ 3 กําหนดรูปแบบหรือลักษณะของขอคําถาม ซึ่งจะเกี่ยวกับจุดมุงหมายใน
การทดสอบ การกําหนดเวลาสอบ จํานวนขอหรือคะแนน การเขียนขอคําถาม และการเฉลย
คําตอบเพื่อการตรวจใหคะแนน 
  ข้ันที่ 4 ตรวจสอบขอสอบที่เขียนขึ้น ทดลองใช แกไขปรับปรุง 

โดยการสรางแบบสอบอัตนัยตองคํานึงถึงขอแนะนําตอไปนี้ 
  1. ใชแบบสอบอัตนัยวัดผลการเรียนรูที่ซับซอนเทานั้นโดยหลีกเลี่ยงคําถาม
ประเภทวัดความจําอยางเดียวเพราะการวัดความจําควรจะใชแบบสอบปรนัยอื่น ๆ วัด 
  2. วิเคราะหจุดประสงคของวิชาที่จะออกขอสอบใหละเอียดครอบคลุมและเลือก
รูปแบบใหเหมาะสมกับจุดประสงคนั้น ๆ  
  3. เขียนคําถามใหชัดเจน ตรงจุด รัดกุมและเขาใจงาย ไมใชคําถามคลุมเครือหรือ
เยิ่นเยอ 
  4. ควรกําหนดขอบเขตของคําถามแตละขอวากวางหรือแคบเพียงไร เนื้อหาแค
ไหน เพื่อใหผูตอบเขาใจจุดมุงหมายของคําถามและสามารถตอบไดตรงจุด ทําใหสามารถ
เปรียบเทียบคําตอบของนักเรียนได 
  5. ควรออกขอสอบวัดเด็กหลายครั้งเพื่อชวยใหการทดสอบครอบคลุมเนื้อหาใน
หลักสูตรมากขึ้น 
  6. ในคําชี้แจงควรกําหนดไวดวยวาจะใหขอละกี่คะแนน และควรบอกเกณฑใน
การใหคะแนน 
  7. ควรใชแบบสอบอัตนัยแบบจํากัดคําตอบหลาย ๆ ขอ มากกวาใชแบบสอบ
อัตนัยแบบไมจํากัดคําตอบเพียงนอยขอ เพื่อทําใหการสุมเนื้อหามาเปนขอสอบมีลักษณะเปนตัว
แทนที่ดี ทําใหการตรวจใหคะแนนมีความเที่ยงสูงขึ้น 
  8. ไมควรใหนักเรียนเลือกตอบเพียงบางขอเพราะเราไมสามารถระบุไดแนชัดวา
ขอสอบทุกขอมีความยากเทากัน 



                                                                                                                 
                                                                                                              

 

 

40

  9. ควรเฉลยคําตอบทั้งคําตอบที่ถูกตองและแนวคําตอบที่เปนไปไดรวมทั้งกําหนด
เกณฑการใหคะแนน 
  10. ควรออกแบบสอบใหมีความยากเทากัน 
  11. ขอคําถามตองเหมาะสมกับเวลาที่กําหนดเพื่อใหนักเรียนทําเสร็จภายในเวลา
ที่กําหนด 
  12. ในการเรียงแบบสอบควรเรียงจากงายไปยาก 
  13. ไมควรใหเปดตําราสอบเพราะอาจทําใหบางคนไมตั้งใจเตรียมตัวสอบ 
นอกจากนั้นนักเรียนที่เกงจะไดเปรียบนักเรียนออนเนื่องจากมีความชํานาญในการใชหนังสือและมี
ทกัษะในการอาน 
 ณัฏฐภรณ หลาวทอง (2547) ไดเสนอแนวการสรางขอสอบแบบอัตนัยไวดังนี้ 
  1. เขียนขอความใหอยูในรูปแบบประโยคคําถาม 
  2. หากขอสอบมีคําถามยอยที่มีลักษณะการใหระบุวา เห็นดวย/ไมเห็นดวย ถูก/
ผิด และมีลักษณะใหตอบส้ัน ควรเพิ่มเติมถึงการใหผูตอบระบุสาเหตุ หรือเหตุผลประกอบที่ทําให
ผูเรียนเลือกตอบนั้น ๆ 
  3. หากใชในคําถามเชิงเปรียบเทียบ เชน ความเหมือน ความตาง คําถามนั้นควร
เนนวาใหระบุในประเด็นความเหมือน ความตางในเรื่องใด เชน ขั้นตอน การนําไปใช เปนตน 
  4. เพื่อความสะดวกในการตรวจขอสอบ ผูออกขอสอบควรระบุวลีที่เปนธงของ
คําตอบไวมากกวาการระบุเพียงประโยคหรือยอหนา 
  5. หากเปนไปไดควรระบุขอบเขตของการตอบวาจะใหตอบไดไมเกินกี่บรรทัดหรือ
กี่หนากระดาษ ซึ่งวิชาภาษาอังกฤษนิยมกําหนดเปนจํานวนคําวาไมเกินกี่คํา 
  6. การเก็บขอสอบและการตรวจใหคะแนนควรดําเนินการใหเสร็จเปนครั้ง ๆ ไป 
โดยเฉพาะอยางยิ่งการตรวจใหคะแนน ควรตรวจขอนั้นใหเสร็จในชวงเวลาเดียวกัน ไมควรทิ้งคาง
การตรวจเปนระยะซึ่งจะทําใหขาดความคงที่ของการใหคะแนนได 
 สุนีย เหมะประสิทธิ์ (2538) ไดเสนอหลักการสรางขอสอบอัตนัยโดยแบงตามขั้นตอนดังนี้ 
  1. ข้ันเตรียมหรือวางแผนสรางขอสอบ 
   1.1 ตั้งวัตถุประสงคของการสรางขอสอบอัตนัยวามุงวัดพฤติกรรมดานใด 
   1.2 จัดทําตารางวิเคราะหหลักสูตรหรือตารางวิเคราะหเนื้อหาเพื่อ
กําหนดวาขอสอบตองวัดเนื้อหาและพฤติกรรมดานใด 
  2. ข้ันสราง เปนขั้นของการสรางขอสอบตามตารางวิเคราะหเนื้อหาวชิาซึ่งอาจมี
จํานวนขอสอบมากกวาที่กําหนด ในการสรางขอสอบควรคํานึงถึงสิ่งตอไปนี้ 
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   2.1 ควรเปนขอสอบที่สามารถวัดพฤติกรรมระดับสูงที่ไมสามารถวัดได
ดวยขอสอบชนิดอื่น 
   2.2 ควรมีกรอบโครงสรางของขอคําถามที่แจมชัดไมกํากวมเพื่อใหผูตอบ
ทราบแนวทางวาควรจะตอบในแงมุมใด นอกจากนี้ขอคําถามควรใชภาษาเขาใจงายพรอมทั้งระบุ
ระยะเวลาที่ใชในการตอบ 
   2.3 ขอสอบควรเนนคําตอบสั้น ๆ เชน 1-2 หนากระดาษจะเหมาะสมกวา
การใหตอบยาว 3-4 หนา กลาวคือเนนคําตอบที่มีขอบเขตจํากัดเพื่อใหขอสอบเปนตัวแทนของ
เนื้อหา อีกประการหนึ่งเพื่อลดความลําเอียงในการใหคะแนนแตอยางไรก็ตามมิไดหมายความวา
ขอสอบอัตนัยควรมีลักษณะแบบจํากัดคําตอบเทานั้น บางขออาจใชแบบไมจํากัดคําตอบเพื่อวัด
ความสามารถในการบูรณาการและความคิดริเร่ิม 
   2.4 ไมควรสรางขอสอบอัตนัยแบบใหเลือกทําเนื่องจากยากที่จะสรางให
มีความยากงายเทาเทียมกัน อาจเกิดความไมเปนธรรมสําหรับผูตอบที่เกงซึ่งมีแนวโนมจะเลือกทํา
ขอที่ยากหรือมีลักษณะทาทาย ยุงยากหรือสลับซับซอน และผูตอบอาจเกิดความลังเลในการเลือก
ทําใหเสียเวลาซึ่งผลตอคะแนนการสอบ 
   2.5 ควรสรางขอสอบใหเหมาะกับความสามารถและวุฒิภาวะของผูตอบ 
   2.6 ควรสรางขอสอบใหมีรูปแบบใหม สถานการณใหมซึ่งมีลักษณะทา
ทายกระตุนพัฒนาการผูตอบในดานความสามารถทางสมองในระดับสูง 
  3. ขั้นสรางคูมือเฉลยคําตอบและการใหคะแนนเปนขั้นตอนการเฉลยคําตอบที่มี
โอกาสเปนไปไดพรอมทั้งกําหนดกฎเกณฑการใหคะแนน 
  4. ขั้นทบทวนและคัดเลือกขอสอบ เปนการตรวจสอบวาขอสอบแตละขอท่ีสราง
วัดตามวัตถุประสงคที่ตั้งหรือตามตารางวิเคราะหเนื้อหาหรือไม คาดคะเนวาขอสอบแตละขอมี
ระดับความยากระดับใดเพื่อปรับใหมีความเหมาะสม และคัดเลือกขอสอบตามจํานวนขอที่
ตองการพรอมทั้งพิจารณาวาจํานวนขอที่คัดเลือกนั้นมีความเหมาะสมกับระยะเวลาในการสอบ 
 จิราพร อัครสมพงศ (2536) ไดเสนอแนวทางการเขียนขอสอบอัตนัย ดังนี้ 
  1. ขอคําถามควรใหนักเรียนแสดงความสามารถขั้นสูงตามแนวคิดของบลูมใน
เนื้อหาสําคัญที่สรางเปนสถานการณใหมข้ึนมา หลีกเลี่ยงคําถามประเภทวัดความจําอยางเดียว 
  2. ขอคําถามควรมีความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญในสาขาวิชานั้น ๆ มีความคิดเห็น
ตรงกันวาคําตอบที่ถูกตองเปนอยางไร 
  3. ขอคําถามควรกําหนดขอบเขตของคําตอบอยางแนชัด 
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  4. ขอคําถามควรเฉพาะเจาะจง ใชภาษาที่มีความหมายแจมชัด และตรงจุดระบุ
แนชัดวาจะถามในประเด็นใด มีคําชี้แจงวิธีการตอบ กําหนดใหแนนอนชัดเจน 
  5. เฉลยคําตอบทันทีเมื่อสรางขอสอบเสร็จ เพื่อสะดวกในการตรวจใหคะแนนและ
เปนการชวยใหผูออกขอสอบไดตรวจสอบความบกพรองของขอคําถามและปรับปรุงแกไขเสียกอน 

Ebel (1965) เสนอวิธีการสรางขอคําถามของแบบสอบอัตนัยใหมีคุณภาพดังนี้ 
  1. เลือกใชคําถามที่ใหนักเรียนแสดงความสามารถเกี่ยวกับความรูที่จําเปน  โดย
คําถามที่ใชควรเปนสถานการณใหมที่ใหนักเรียนนําความรูจากการเรียนมาใชในการตอบได 
  2. ถามคําถามที่ผูตรวจหรือผูเชี่ยวชาญสามารถตัดสินไดวาคําตอบใดดีกวา
คําตอบใด 
  3. กําหนดขอคําถามใหสมบูรณและเฉพาะเจาะจงในการตอบวาตองการใหตอบ
แบบส้ันหรือยาวเนื่องจากขอคําถามที่ไมชัดเจนจะสงผลใหมีการตอบที่คลาดเคลื่อนไดและอาจ
นําไปสูปญหาเกี่ยวกับการวัดผลสัมฤทธิ์ของผูเรียน 
  4. การกําหนดคําถามที่ชัดเจนจะชวยใหไดคําตอบแบบสรุปที่ตรงประเด็นมากขึ้น 
เนื่องจากคําถามที่เฉพาะเจาะจงหรือคําถามแคบ ๆ จะทําใหไมเกิดความคลุมเครือในการตอบและ
งายตอการตรวจใหคะแนน นอกจากนี้การตั้งคําถามที่ตองการใหผูตอบบรรยายผูออกจะตองแนใจ
ไดวาคําตอบนั้นจะไมทําใหเกิดปญหาในดานความเที่ยงในการตรวจใหคะแนน 
  5. ไมควรตั้งคําถามเพื่อใหผูสอบไดเลือกตอบเพราะจะทําใหเปนจุดออนในการ
เปรียบเทียบคะแนนของผูสอบได ซึ่งคะแนนที่ไดจากการเลือกตอบจะมีความแปรผันนอยเนื่องจาก
ผูตอบไดเลือกขอสอบที่ตนสามารถตอบไดดีที่สุด Meyer (1939 อางถึงใน Ebel,1965) กลาววา ใน
การทดสอบวิชาจิตวิทยาดวยแบบสอบอัตนัยจํานวน 5 ขอโดยใหนักศึกษาเลือกตอบเพียงขอเดียว
นั้นพบวา นักศึกษารอยละ 58 จะตัดขอคําถามที่ไมสามารถตอบไดออก Stalnaker (1951 อางถึง
ใน Ebel,1965) ไดศึกษาปญหาที่เกิดจากการใชวิธีเลือกตอบขอคําถามในแบบสอบอัตนัยวาการ
ใชวิธีการนี้จะทําใหเกิดความซับซอนในการวัดและทําใหเกิดปจจัยแทรกซอนที่มีผลตอการตัดสิน
ใหคะแนนจึงควรหลีกเลี่ยงที่จะใชวิธีการนี้โดยผูสอบทั้งหมดควรตอบขอคําถามเดียวกัน  
  6. ทดสอบขอคําถามดวยการเขียนแนวคําตอบเพื่อเปนการตรวจสอบความ
สมเหตุสมผลของขอคําถาม ซึ่งจะทําใหพิจารณาไดวาควรปรับขอถามในดานความยากและคา
อํานาจจําแนกใหมีความเหมาะสมมากขึ้น โดยแนวคําตอบที่ไดก็จะเปนคูมือหรือเกณฑในการ
ตรวจใหคะแนนไดตอไป 
 Karmel และ Karmel (1978) ไดเสนอแนวการสรางแบบสอบอัตนัยวามีองคประกอบ
สําคัญที่จะทําใหแบบสอบที่สรางสามารถนําไปใชในชั้นเรียนไดดี เร่ิมจากการกําหนดวัตถุประสงค
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ที่สามารถวัดไดดีที่สุดจากนั้นพยายามเขียนขอคําถามหลายขอแลวเลือกขอที่ดี สามารถสรุป
ขั้นตอนไดดังนี้  
  1. กําหนดผลสัมฤทธิ์ของผูเรียนใหชัดเจนวาตองการใหผูเรียนบรรลุส่ิงใด โดย
เขียนขอคําถามที่สอดคลองตามวัตถุประสงคที่ตองการและพิจารณาวาขอคําถามสามารถ
ประเมินผลตามวัตถุประสงคไดหรือไม 
  2. เรียบเรียงคําถามใหถูกตอง หลีกเลี่ยงการใชคําถามที่คลุมเครือหรือประโยคที่
ซับซอนยากแกการเขาใจ  
  3. โดยทั่วไปใหใชคําขึ้นตนขอคําถามวา ใหเปรียบเทียบ ใหยกตัวอยาง หรือ ให
แสดงเหตุผล ไมควรใชคําวา อะไร ใคร หรือ อภิปราย (ถาไมมีการใหรายละเอียดไวอยางเพียงพอ) 
เนื่องจากคําเหลานี้สามารถชี้แนวทางใหผูสอบไดแสดงความรูได 
  4. กําหนดคําถามใหชัดเจนและเจาะจงตามเนื้อหา ตัวอยางคําถามที่วา ให
นักเรียนบรรยายชีวิตความเปนอยูของคนอเมริกาสมัยที่เปนอาณานิคมของอังกฤษดานตาง ๆ 
คาํถามนี้คอนขางกวางสามารถเดาคําตอบไดหลายประเด็น ควรตั้งคําถามใหชัดเจนมากยิ่งขึ้นวา 
ใหนักเรียนบรรยายชีวิตความเปนอยูของคนอเมริกาสมัยที่เปนอาณานิคมของอังกฤษตามประเด็น
ดังนี้ 1) ดานประชาชน 2) ดานเศรษฐกิจ 3) ดานชีวิตประจําวัน และ 4) ดานอาชีพการงาน 
  5. หากตองการถามความรูตามเนื้อหาหรือสาระที่ครูสอน ไมควรตั้งคําถาม
เกี่ยวกับความคิดเห็น หรือใหนักเรียนแสดงความคิดเห็นในเรื่องนั้น เนื่องจากจะทําใหนักเรียนตอบ
คําถามไมตรงตามเปาหมายของการวัด ความตั้งคําถามในเชิงอธิบายมากกวา 
  6. สรางขอคําถามเพื่อใหนักเรียนที่มีความสามารถระดับตาง ๆ ตอบคําถามได 
ความยากของคําถามควรอยูที่การตอบไมใชความไมชัดเจนของขอคําถาม 
  7. ใหเวลานักเรียนในการตอบคําถามอยางเหมาะสม พึงระลึกเสมอวาแบบสอบ
อัตนัยเปนแบบสอบที่วัดความเขาใจและความสามารถในการประยุกตความจริง ไมไดเปนการวัด
ความสามารถในการเขียนหรือจัดการความคิดไดเร็ว 
  8. ใหนักเรียนทุกคนตอบคําถามเดียวกัน ไมควรใหนักเรียนเลือกตอบเปนบางขอ
เนื่องจากการตอบคําถามตางกันจะไมสามารถเปรียบเทียบความสามารถของนักเรียนไดและยังมี
ผลตอความตรงของแบบสอบ 

Stanley และ Hopkins (1990) กลาวถงึแนวทางการสรางแบบสอบอัตนัยที่ดี ดังนี้ 
  1. สรางขอกําหนดอยางชัดเจนเพื่อเตรียมนักเรียนในการสอบดวยแบบสอบอัตนัย 
  2. คําถามที่สรางตองมีความเฉพาะเจาะจง 
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  3. คํานึงถึงโครงสรางของเนื้อหาและความยาวของคําถาม เนื่องจากเนื้อหา
สามารถกําหนดจํานวนขอคําถามได โดยจะตองพิจารณาถึงความเหมาะสมเรื่องลักษณะคําถามที่
ใชกับระยะเวลาที่ใหตอบ 
  4. ขอคําถามที่สรางควรใหเพื่อนรวมงานทบทวนหรือวิพากษวิจารณ 
  5. หลีกเลี่ยงการใหผูสอบเลือกคําถามในการตอบยกเวนกรณีที่ตองการประเมิน
ความสามารถในการเขียนที่จะตองเลือกหัวขอตามความตองการ 
  6. เลือกใชแบบสอบอัตนัยในปริมาณที่เหมาะสมกับแบบสอบปรนัย 
  7. โดยทั่วไปในการทดสอบผลสัมฤทธิ์ควรใชแบบสอบอัตนัยแบบตอบสั้นหลาย
ขอมากกวาใชแบบสอบอัตนัยแบบตอบยาวเพียงไมกี่ขอ 
 Popham (2000) กลาววา ในการสรางแบบสอบอัตนัยครูควรกําหนดสิ่งที่ตองการให
นักเรียนทําอยางชัดเจน มีการระบุประเด็นและกําหนดเวลาในแตละขอ ใชคําถามลักษณะแบบ
ตอบสั้นหลาย ๆ ขอมากกวาใชแบบตอบยาวนอยขอ ไมควรใหนักเรียนเลือกคําถามในการตอบ 
และควรทดลองตอบคําถามในแตละขอเพื่อตรวจสอบคุณภาพของคําถาม  
 Chatterji (2003) กลาวถึงการสรางแบบสอบประเภทปลายเปด (written open - ended; 
W-OE) วา โดยทั่วไปแลวแบบสอบประเภทนี้ตองการใหผูตอบไดตอบยาวมากกวาสั้น ซึ่งเปนการ
วัดทักษะการคิดและการแกปญหาระดับสูง และไมเหมาะสําหรับเด็กเล็กหรือผูที่ยังขาดทกัษะการ
เขียน ซึ่งในการสรางควรคํานึงถึงสิ่งตอไปนี้ 
  1. ควรใชแบบสอบประเภทนี้กับผลการเรียนรูที่ไมสามารถวัดไดดวยแบบสอบ
ประเภทมีโครงสราง (written structured - response; W-SR) หรือการวัดทักษะปฏิบัติการ 
(performance assessment) ขณะเดียวกันคําถามที่ใชควรเปนการคิดระดับสูงหรือการแกปญหา
ดวยขั้นตอนและวิธีการซับซอน 
  2. ควรเขียนคําสั่งหรือคําถามอยางชัดเจนโดยระบุพฤติกรรมที่ตองการใหผูตอบ
แสดงหรือส่ิงที่ตองการวัด รวมทั้งความยาวของคําตอบที่ตองการ เกณฑการใหคะแนน เนื้อหาที่
ตองการ และเงื่อนไขอื่น ๆ เชน ระยะเวลา เปนตน  
  3. ควรนําแบบฝกหัดบางสวนเขามารวมประเมินดวยเพื่อใหแบบสอบอัตนัยมี
ความเที่ยงมากขึ้น เนื่องจากการที่แบบสอบอัตนัยออกไดจํานวนนอยขอทําใหไมครอบคลุมเนื้อหา 
ดังนั้นหากมีการเพิ่มเติมจากแบบฝกหัดก็จะทําใหมีความครอบคลุมตามเนื้อหาและจุดประสงค
การเรียนรูมากยิ่งขึ้น ทั้งนี้เมื่อจํานวนขอคําถามมากขึ้นคาความเที่ยงของแบบสอบก็จะมีมากขึ้น 
  4. ควรมีการพัฒนาและสรางรูบริคสําหรับใหคะแนนและตัวอยางคําตอบอยาง
เหมาะสมตามขั้นตอนที่ตองการประเมิน 
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  5. ในการทดสอบควรมีความรวมมือกันระหวางผูสราง ผูตรวจ ผูคุมสอบ และ
บุคคลอื่นที่เกี่ยวของกับการทดสอบ ซึ่งสวนใหญมักจะเปนครูคนเดียวกัน เพื่อทําใหการดําเนินการ
มีความสอดคลองกันและมีประสิทธิภาพ 
 นอกจากนี้ Chatterji (2003) ไดเสนอแบบตรวจสอบรายการสําหรับประเมินการสรางและ
ออกแบบสําหรับแบบสอบอัตนัย โดยมีขอรายการดังนี้ 
  1. แบบสอบอัตนัยที่สรางมีความสอดคลองกับผลการเรียนรูที่ตองการวัดหรือไม 
  2. ขอคําถามที่ใชเหมาะสมกับระดับชั้น อายุ และลักษณะอื่นของผูสอบหรือไม 
  3. ขอคําถาม รูบริค และเนื้อหาสอดคลองกับเปาหมายการประเมินหรือไม 
  4. ความยาวของแบบสอบหรือจํานวนขอมีความเหมาะสมหรือไม 
  5. คําสั่ง (prompt) ที่ใชมีความชัดเจนหรือไม 
  6. คําถาม (direction) มีความชัดเจนหรือไม  
  7. รูบริคที่ใชมีลักษณะชัดเจน และงายในการใชหรือไม 
  8. ในการนําไปใชผูตรวจหรือผูดําเนินการสอบมีความเขาใจดีพอหรือไม 
  9. เวลาที่ใชในการสอบมีความเหมาะสมหรือไม 
  10. กระดาษคําตอบที่ใชพอสําหรับการตอบหรือไม 
  11. รูบริคที่ใชมีการจัดตามความสําคัญของตัวบงชี้หรือเกณฑหรือไม 
  12. รูบริคมีความสอดคลองกับตัวอยางคําตอบหรือไม 

Oosterhof (2003) ไดเสนอเกณฑเพื่อประเมินความเหมาะสมของขอคําถามของแบบ
สอบอัตนัยที่สรางไว ไมวาจะเปนการพิจารณาวาขอคําถามไดวัดทักษะที่เฉพาะหรือไม ขอคําถาม
ตองการใหนักเรียนใชทักษะในการอานดวยหรือไม นักเรียนทั้งหมดหรือนักเรียนสวนใหญสามารถ
ตอบคําถามใหเสร็จภายในเวลานอยกวา 10 นาทีไดหรือไม ผูตรวจตางกันจะวางแผนใหคะแนน
หรือเฉลยเหมือนกันหรือไม การกําหนดเกณฑการตรวจใหคะแนนมีความถูกตองและสมบูรณ
หรือไม และเกณฑการตรวจใหคะแนนที่สรางเหมาะสมสําหรับนักเรียนที่มีความสามารถที่อาจ
ตอบคําถามในลักษณะอื่นดวยหรือไม 
 จากการศึกษาเอกสารที่เกี่ยวของกับการสรางแบบสอบอัตนัยผูวิจัยไดสังเคราะหวิธีการ
สรางและพัฒนาแบบสอบอัตนัยตามกรอบขั้นตอนการสรางและพัฒนาแบบสอบผลสัมฤทธิ์ที่      
ศิริชัย กาญจนวาสี (2548) ไดเสนอไวโดยจําแนกออกเปน 7 ข้ันตอน คือ 1) การกําหนด
จุดมุงหมายของการสอบ 2) การออกแบบการสรางแบบสอบ 3) การเขียนขอสอบ 4) การทดลองใช
ขอสอบและวิเคราะหขอสอบ 5) การนําแบบสอบไปใช 6) การวิเคราะหคุณภาพของแบบสอบ และ 
7) การปรับปรุงแบบสอบ ดังตารางตอไปนี้ 
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ตารางที่ 2.5 การสังเคราะหวิธีการสรางและพัฒนาแบบสอบอัตนัย 
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1. การกําหนดจุดมุงหมายของการสอบ             
1.1 กําหนดเนื้อหาใหชัดเจนและครอบคลุม             
1.2 กําหนดวัตถุประสงคของการวัดใหชัดเจน           
1.3 คํานึงถึงจุดมุงหมายของการวัดระดับตาง ๆ             
1.4 ใชแบบสอบอัตนัยเพื่อวัดความรูที่ซับซอน             

2. การออกแบบการสรางแบบสอบ             
2.1 การทําตารางเนื้อหากับจุดมุงหมายในการทดสอบ              
2.2 พิจารณาความเปนอิสระในการตอบ             
2.3 การกําหนดน้ําหนักของขอสอบและจํานวนขอ             
2.4 กําหนดรูปแบบขอสอบใหเหมาะสมกับ 

จุดมุงหมาย             
2.5 สรางคําถามแบบจํากัดคําตอบเพื่อใหครอบคลุม 

เนื้อหา            
3. การเขียนขอสอบ             

3.1 คํานึงถึงวุฒิภาวะและความสามารถของผูตอบ             
3.2 สรางคําถามที่เปนการประยุกตความรูมาใช             
3.3 ขอสอบที่วัดการนําไปใชควรเปนสถานการณใหม             
3.4 เสนอขอคําถามซึ่งเปนสถานการณรูปธรรม             
3.5 ช้ีแจงสวนที่ตองการใหตอบอยางชัดเจน             
3.6 พฤติกรรมที่ใหแสดงอยูบนพื้นฐานของความรูเดิม             
3.7 คําถามที่วัดการวิเคราะหควรเปนเรื่องที่ไมเคย 

อภิปรายในชั้นเรียน             
3.8 คําถามขั้นการสังเคราะหเปนการแสดงความคิด 

สรางสรรค             
3.9 เขียนขอความใหอยูในรูปแบบประโยคคําถาม             
3.10 คําถามวัดความสรางสรรคควรเปนแบบไมจํากัด 

  คําตอบ             
3.11 ไมควรสรางขอคําถามใหนักเรียนเลือกตอบ           
3.12 ควรใหนักเรียนแสดงเหตุผลในการตอบกรณีที่ 

                  คําตอบสั้น             
3.13 ออกขอสอบวัดเด็กหลาย ๆ ครั้งเพื่อใหมีความ 

                 ครอบคลุม             
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ตารางที่ 2.5 การสังเคราะหวิธีการสรางและพัฒนาแบบสอบอัตนัย (ตอ) 
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3.14 ทบทวนและคัดเลือกขอสอบที่สรางตาม 
                 วัตถุประสงค             
4. การทดลองใชขอสอบและวิเคราะหขอสอบ             

4.1 กําหนดความยาวในการตอบที่ตองการ            
4.2 สรางคําถามใหมีความชัดเจนทางภาษา             
4.3 กําหนดจํานวนขอใหเหมาะสมกับเวลา           
4.4 ออกขอสอบใหมีความยากเทากัน             
4.5 ทดลองตอบคําถามเพื่อความถูกตอง            

5. การนําแบบสอบไปใช             
5.1 ช้ีแจงกฎเกณฑตาง ๆ ที่ประเมินคําตอบ             
5.2 กําหนดขอบเขตคําตอบและเขียนเฉลยใหชัดเจน             

6. การวิเคราะหคุณภาพของแบบสอบ             
6.1 พิจารณาความยากและอํานาจจําแนก             

7. การปรับปรุงแบบสอบ             
7.1 รวมกันวิพากษขอสอบที่สรางเพื่อปรับปรุงใหมี 
      ความเหมาะสม             

 
2.5 การตรวจแบบสอบอัตนัย 
 การตรวจแบบสอบอัตนัย (Coffman, 1971; Ebel, 1972; Mehrens และ Lehmann, 
1984; จิราพร อัครสมพงศ, 2536) เสนอไวมี 2 วิธี คือ 1) การตรวจวิธีวิเคราะห และ 2) การตรวจ
วิธีประเมินรวม 
 1. การโดยการพิจารณาทีละประเด็นในแตละขอ หรือการตรวจวิธีวิเคราะห หรือการให
คะแนนแบบจุด (analytic method หรือ point method) 
      การตรวจวิธีวิเคราะหเปนวิธีการตรวจที่มีความเหมาะสมกับการตรวจความเรียง
ประเภทเนื้อหา ในสถานการณการประเมินผลการเรียนการสอนที่มีผูสอบไมมากนัก การตรวจแบบ
นี้ผูตรวจตองมีแนวคําตอบไวลวงหนาซึ่งไดแยกเปนตอนยอย ๆ ตามองคประกอบของการตอบ 
ตามความสําคัญ หรือตามประเด็นที่ถาม เชน การจัดเรียงความคิด การยกตัวอยาง การตอบได
ตรงประเด็น เปนตน โดยกําหนดคะแนนของแตละตอนไวเปนเกณฑ ตรวจเทียบกับคําตอบของ
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ผูตอบแตละตอนยอย ๆ จากนั้นจึงเอาคะแนนของแตละตอนมารวมกันเปนคะแนนที่ไดรับทั้งขอ 
และผลการตรวจประเด็นตน ๆ กอใหเกิดความประทับใจ มีผลสงถึงประเด็นหลังไดคะแนนสูงดวย 
ความคลาดเคลื่อนนี้เรียกวา Halo effect นอกจากนี้การแยกประเด็นยอยมาก อาจวัดคุณลักษณะ
ที่ไมตรงกับจุดมุงหมายการเรียนการสอนที่ตองการได 
 2. การตรวจวิธีประเมินรวม (holistic method หรือ global method หรือ global method 
หรือ rating method หรือ scrating method) 
                การตรวจวิธีประเมินรวมเปนวิธีการตรวจใหคะแนนรวมหลายประเด็นอาศัยความ
ประทับใจจากการอานอยางรวดเร็ว สามารถตรวจไดรวดเร็ว เหมาะกับการตรวจความเรียง
ประเภทวัดความสามารถในการเขียนและในสถานการณที่มีผูสอบจํานวนมาก การตรวจแบบนี้
ผูตรวจจะอานคําตอบทุกฉบับอยางรวดเร็วในขั้นตน แลวแยกกระดาษคําตอบเปนกลุมตามระดับ
คุณภาพของการตอบ เชน แยกเปนคุณภาพ 3 ระดับ คือ ดี ปานกลาง พอใช หรือแยกเปน 5 ระดับ 
คือ ดีมาก ดี คอนขางดี พอใช ออน เมื่อจัดเรียงคําตอบเปนกลุมเสร็จแลวใหอานอยางละเอียดทีละ
กลุมคุณภาพ เพื่อใหคะแนนตามลําดับคุณภาพอีกครั้งหนึ่ง ในการจัดแยกกลุมกระดาษคําตอบ
อาจเปรียบเทียบคุณภาพระหวางกันเองภายในกลุม หรืออาจมีคําตอบตัวแบบหรือกําหนดเกณฑ
การเปรียบเทียบคุณภาพคําตอบได 
 อรุณี เราอรุณ (2536) ไดเสนอวิธีการตรวจแบบสอบอัตนัย ซึ่งแบงออกเปน 3 วิธี คือ 1) 
วิธีตรวจแบบอิงประเด็นที่กําหนด 2) วิธีการตรวจแบบอิงการเรียงคุณภาพ และ 3) วิธีการตรวจ
แบบอิงความประทับใจ 
  1. วิธีตรวจแบบอิงประเด็นที่กําหนด (point method หรือ analytical method)  
       วิธีตรวจแบบอิงประเด็นที่กําหนดเปนวิธีที่ เหมาะสําหรับการตรวจ
คําตอบที่ไมกระจายแตกตางกันตามความคิดมากนักหรือคําตอบที่ เปนไปอยูในวงจํากัด
พอประมาณ มักใชกับการสอบที่เนนเนื้อหาสาระ และมีจํานวนผูสอบไมมากนัก การใหคะแนนทํา
โดยตั้งเกณฑการตรวจไวลวงหนาแลวแบงแยกคะแนนในแตละขอออกตามคําตอบที่เด็กควรจะ
ตอบ ซึ่งเมื่อรวมแลวจะเทากับคะแนนเต็มของขอนั้น จุดออนของวิธีนี้อยูที่เสียเวลาในการตรวจ
มากเพราะตองตรวจทีละประเด็นและผลการตรวจประเด็นตนอาจกอใหเกิดความประทับใจซึ่งมี
ผลตอประเด็นหลังได และการแยกประเด็นยอยมาก ๆ อาจทําใหวัดไมตรงกับจุดมุงหมายของการ
เรียนการสอนได 
  2. วิธีตรวจแบบอิงการเรียงคุณภาพ (sorting method หรือ holistic method) 
        วิธีการตรวจแบบอิงการเรียงคุณภาพเปนวิธีการตรวจที่เนนคุณภาพการ
วิพากษวิจารณ วิเคราะห หรือการเสนอแนวคิดโดยรวม เหมาะกับการตรวจที่ไมมุงเนนเนื้อหาที่
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ตายตัวหรือมีขอบเขตกวาง วิธีนี้จะตรวจไดงายและเร็วกวาวิธีตรวจแบบอิงประเด็นที่กําหนด แต
คะแนนที่ไดออกมาจะไมมีจุดชี้ที่ชัดเจนถึงคําตอบของนักเรียนที่ไดคะแนนนอย 
  3. วิธีตรวจแบบอิงความประทับใจ (impression marking)  
       วิธีตรวจแบบอิงความประทับใจเปนวิธีการตรวจที่ผูตรวจใหคะแนนตาม
ความรูสึกของตน ซึ่งเปนการใหคะแนนโดยอิงตัวผูตรวจเปนหลักทําใหคะแนนที่ไดอาจไมยุติธรรม 
แตเปนวิธีการที่ตรวจงายและเร็วกวา 2 วิธีแรก 
 Bergman (1981 อางถึงใน อรุณี เราอรุณ, 2536) กลาวถึงวิธีการตรวจแบบสอบอัตนัยวา 
  1. เตรียมคําถามใหตอบส้ันพรอมทั้งเตรียมโครงสรางคําตอบหรือตัวแบบคําตอบ
และตรวจคําตอบในแตละประเด็น วามีหรือไมมี ถูกหรือไมถูก 
  2. กําหนดเคาโครงคําตอบที่ตองการ ชวยใหครูมีเกณฑในการตรวจ บางครั้งครู
อาจจะใชคําตอบของนักเรียนแทนการเขียนเอง 
  3. กําหนดประเด็นที่จะใหคะแนนในแตละขอใหเดนชัดจะทําใหการตรวจมีความ
ยุติธรรมและตรวจงาย 
  4. ตรวจแยกทีละประเด็น เชน ตัวอยาง การสะกด ไวยากรณ ลีลาการเขียนและ
ความชัดเจนของแนวคิด ส่ีประเด็นแรกเปนประเด็นสําคัญในการประเมินความสามารถในการ
เขียน สวนความชัดเจนของแนวคิดเปนประเด็นสําคัญของการประเมินความเรียงวัดเนื้อหา 
  5. ตรวจทีละขอจนครบทุกคน ทําใหครูสามารถกําหนดเกณฑที่เหมาะสมในแตละ
ขอไดและสามารถขจัดความคลาดเคลื่อนแบบ Halo effect 
  6. โดยปกติแลวในการตรวจ 2 – 3 คนแรก ครูมักจะตั้งเกณฑไวสูงหลังจากนั้นจะ
คอย ๆ ผอนปรนเกณฑต่ําลง ดังนั้นเมื่อตรวจเสร็จแลวครูควรตรวจ 5 คนแรกและ 5 คนสุดทายซ้ํา
อีกครั้ง 
  7. ตรวจหลายครั้งหรือใชผูตรวจหลายคนแลวใชคะแนนเฉลี่ย เชน ถาครูตรวจ 2 
คนก็อาจจะหาคาเฉลี่ยของทั้งสองคน หรือใหเปน 2 เกรด เชน A/B C/D เปนตน 
 Cochran and Weidemann (1937 อางถึงใน อรุณี เราอรุณ, 2536) ไดเสนอวิธีการตรวจ
แบบสอบอัตนัยใหมีความเที่ยง ซึ่งใชเวลาฝกฝนเพยีง 10 นาทีแตพบวามีความเที่ยงสูงถึง .80 และ 
.90 ดังนี้ 
  1. กอนตรวจคําตอบใดใหศึกษาเนื้อหาในหนังสือเรียนที่เกี่ยวของกับคําถาม
รวมทั้งสมุดโนตยอที่ใชเรียนในวิชานั้น 
  2. แจกแจงประเด็นสําคัญที่ควรจะตอบในแตละขอ เชน กําหนดคะแนนในแตละ
ประเด็นจนครบและถือเปนคะแนนขั้นต่ํา (minimum score) ถาผูสอบคนใดตอบเพิ่มเติม
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นอกเหนือจากที่เตรียมไว ควรใหคะแนนเพิ่มเติมอีกซึ่งถือวาเปนคะแนนพิเศษ (extra score) โดย
คะแนนพิเศษจะแตกตางกันไปแตไมเกินคะแนนสูงสุดที่กําหนดไวสําหรับขอนั้น 
  3. อานคําตอบที่สุมมาจํานวนหนึ่งแบบผาน ๆ เพื่อจะไดกําหนดคุณภาพของ
คําตอบที่ผูตรวจตองการ 
  4. ตรวจแตละขอจนครบทุกคนแลวจึงตรวจขออ่ืน ๆ วิธีการนี้ทําใหเกิดผลดี คือ 
ประการแรกทําใหคะแนนที่ไดจากการเปรียบเทียบมีความถูกตองและยุติธรรม ประการที่สองทําให
ผูตรวจมีตัวแบบในการตรวจเพียงตัวแบบเดียว ทําใหประหยัดเวลาในการตรวจและมีความถูกตอง
แมนยํามากขึ้น 
  5. อานคําตอบใหจบไปคร้ังหนึ่งกอนแลวจึงตรวจพิจารณารายละเอียดอีกครั้ง 
โดยพยายามจดบันทึกประเด็นที่ตอบผิดที่ตรวจพบแลวแกไขสั้น ๆ จดประเด็นที่ผูสอบไมได
กลาวถึงรวมทั้งคาคะแนนในแตละประเด็น ซึ่งจะทําใหสามารถใหคะแนนตามเกณฑขั้นต่ําได
ถูกตอง ถามีประเด็นพิเศษเพิ่มเติมใหรวมกับคะแนนขั้นต่ํา ขั้นนี้อาจใชความเรียงตัวแบบ (essay 
model) เปนตัวเปรียบเทียบจะทําใหการตรวจมีความเที่ยงเพิ่มข้ึน 
  6. ควรใชผูตรวจมากกวา 1 คน เพื่อปองกันความคลาดเคลื่อน 
 อุทุมพร จามรมาน (2535) ไดอธิบายถึงวิธีการตรวจขอสอบที่ตอบโดยอิสระ ซึ่งสามารถ
สรุปไดเปน 3 วิธี คือ 1) พิจารณาทีละประเด็น 2) พิจารณาการเขียนบรรยาย และ 3) พิจารณา
ตามความรูสึก 
  1. พิจารณาทีละประเด็น (analytic point by point) เปนการตรวจใหคะแนนที่มี
การกําหนดประเด็นการตรวจหรือการพิจารณาไวลวงหนาซึ่งเหมาะสําหรับขอสอบที่เนนวัดความรู
เกี่ยวกับเนื้อหาสาระของผูเรียน 
  2. พิจารณาการเขียนบรรยาย (analytic quality description) เปนการตรวจให
คะแนนที่มีการกําหนดประเด็นคําตอบกวาง ๆ ตามระดับจุดมุงหมายการวัด 
  3. พิจารณาตามความรูสึก (impression marking) เปนวิธีการตรวจที่ผูตรวจจะ
ใหคะแนนตามความรูสึกของตน  
 นอกจากนี้ อุทุมพร จามรมาน (2535) ยงัไดเสนอวิธีการกําหนดเกณฑการตรวจไว 3 วิธี 
คือ 1) การใชคะแนนเปนหลัก 2) การใชประเด็นเปนหลัก และ 3) แบบอิสระ  
  1. การใชคะแนนเปนหลัก เปนการกําหนดคะแนนและระบุเกณฑการตรวจตาม
ความมากนอยของการตอบ คือ หากตอบถูกตองและครบถวนก็จะไดคะแนนเต็ม 
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  2. การใชประเด็นเปนหลัก เปนการกําหนดคะแนนและระบุเกณฑการตรวจตาม
จํานวนประเด็นที่ตอบ คือ หากตอบครบทุกประเด็นคําตอบก็จะไดคะแนนเต็ม โดยคะแนนจะ
ลดลงตามจํานวนประเด็นที่ถูกตอง 
  3. แบบอิสระ เปนการกําหนดคะแนนและเกณฑการตรวจตามการตอบที่เนนการ
แสดงความคิดเห็นลึกซึ้ง อิงทฤษฎีและมีจุดยืนของผูตอบ ตลอดจนการสนับสนุนดวยขอมูลหรือ
หลักฐานที่เชื่อถือได  
 สุนีย เหมะประสิทธิ์ (2538) ไดใหขอเสนอแนะเกี่ยวกับการตรวจใหคะแนนแบบสอบ
อัตนัยวาในการจัดเตรียมคูมือการตรวจใหคะแนนสําหรับขอสอบแบบจํากัดคําตอบตองมี
กฎเกณฑการใหคะแนนที่แนนอนเดนชัดเปนระบบ คือ การใหคะแนนแบบจุด สวนขอสอบไมจํากัด
คําตอบตองมีประเด็นหลักที่จะใหคะแนน เชน 1) ดานเนื้อหา (content) 2) ดานจัดวางรูปแบบ 
(organization) เชน บทนํา ตัวเรื่อง และขอสรุป นอกจากนี้อาจมีขอเสนอแนะหรือสมมติฐาน และ 
3) ดานกระบวนการ (process) ขอสอบที่วัดความสามารถขั้นนําไปใชหรือสูงกวาในการใหคะแนน
มักใหความสําคัญกับกระบวนการที่บงชี้ถึงความสามารถหรือพฤติกรรมที่ตองการวัด โดย
พิจารณาจากผลลัพธและการตัดสินใจหรือการสรุปผลโดยมุงประเมินการใหคะแนนในรูปของ
ความถูกตองและความสมเหตุสมผล (accuracy/reasonableness) ความสมบูรณและความ
สอดคลองภายใน (completeness/internal consistency) และความเปนเอกลักษณและความคิด
ริเร่ิมสรางสรรค (ormpleteness/ireativity) สวนการตรวจใหคะแนนผูตรวจควรปฏิบัติดังนี้ 
  1. ตรวจใหคะแนนขอหนึ่ง ๆ ของทุกคนใหเสร็จเพื่อปองกันความลําเอียงและเพิ่ม
ความเที่ยงในการตรวจ 
  2. ควรตรวจใหเสร็จเปนขอโดยปราศจากการรบกวนหรือการหยุดพักเปน
เวลานาน ถาขอสอบมีจํานวนมากควรหยุดเปนระยะและเปนเวลาสั้น และควรกําหนดชวงเวลา
ตรวจขอสอบใหเปนชวงที่ปลอดโปรงที่ผูตรวจมีความแจมใสและเปนปกติ 
  3. ควรมีการสุมตรวจขอสอบโดยไมตองเรียงลําดับจากคนแรกไปถึงคนสุดทายใน
ทุกขอเพื่อปองกันความลําเอียง ซึ่งคนแรก ๆ อาจไดคะแนนสูงหรือตํ่ากวาคนอื่น 
  4. ไมควรดูชื่อผูสอบ วิธีปองกันอาจใหผูตอบเขียนชื่อดานหลังของขอสอบแทนที่
จะเปนหนาแรกของขอสอบ หรือใหเลือกบัตรที่มีเลขตรงกับหมายเลขในตัวขอสอบแลวใหเขียนชื่อ
สกุลที่บัตร 
  5. ปจจัยอ่ืนที่มิใชเกี่ยวกับเนื้อหาสาระของการตอบ เชน ลายมือ สํานวนภาษา 
การสะกด ไมควรนํามาพิจารณา แตถาผูตรวจเห็นวาเปนสิ่งสําคัญควรแจงใหผูตอบทราบลวงหนา
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วาปจจัยเหลานี้มีผลตอคะแนนพรอมทั้งแยกคะแนนสวนนี้ไวตางหากและตั้งเปนกฎเกณฑเกี่ยวกับ
เร่ืองนี้โดยเฉพาะ 
  6. ควรใชผูตรวจใหคะแนน 2 คนหรือมากกวา เพื่อเพิ่มความเที่ยงของการให
คะแนน ถาหากหาผูตรวจมากกวา 1 คนไมได อาจใชผูตรวจคนเดียวตรวจซ้ํา 2 ครั้ง โดยเวน
ชวงเวลาในการตรวจพรอมทั้งสลับลําดับที่ของขอสอบเพื่อเพิ่มความเที่ยงในการใหคะแนน  
 นอกจากนี้เมื่อตรวจใหคะแนนเปนที่เรียบรอยแลวควรจัดทํารายงานผลคะแนนและเกรด
พรอมทั้งขอบกพรองหรือขอผิดพลาดของผูตอบ เพื่อใหผูเรียนไดทรายวาตนมีจุดบกพรองดานใด
เพื่อซอมเสริมและเพื่องายแกการชี้แจงถึงผลการใหคะแนนและการตัดเกรด 
 Karmel และ Karmel (1978) ไดกลาวถึงการตรวจแบบสอบอัตนัยวาเปนสิ่งที่สําคัญมาก
พอกับการสรางขอคําถามที่ดี โดยเสนอแนวทางในการตรวจไวดังนี้ 
  1. เตรียมคําตอบที่ถูกตองไวลวงหนารวมถึงการกําหนดคะแนนของขอสอบแตละ
ขอ ใชคําตอบที่เตรียมไวเปนเกณฑในการใหคะแนนแตละขอ การมีเกณฑคําตอบลวงหนาจะทําให
มีความเที่ยงในการตรวจ 
  2. ตรวจโดยไมใชความรูของผูตรวจเปนเกณฑในการตัดสินเนื่องจากจะทําใหเกิด
ความลําเอียงได รวมทั้งการตรวจแบบที่ทราบชื่อของผูตอบอาจทําใหเกิดความลําเอียงในการให
คะแนนได ควรมีการปกปดขอมูลชื่อของผูสอบขณะตรวจซึ่งสามารถทําไดหลายวิธี เชน ใหนกัเรยีน
เขียนชื่อดานหลังของกระดาษคําตอบแผนหลังสุด ใหนักเรียนกลับสมุดคําตอบจากหนาเปนหลัง
เพื่อปดชื่อดานหนาไว เปนตน 
  3. ตรวจขอสอบทีละขอจนครบทุกคนแลวจึงเริ่มตรวจขอใหมแตควรระวังอิทธิพล
จากการตรวจขอสอบของนักเรียนคนกอนหนา 
  4. ควรเขียนคําวิจารณหรือความคิดเห็นจากการตรวจลงในการกระดาษคําตอบ 
เพื่อใหนักเรียนไดเรียนรูมากขึ้นซึ่งเปนสิ่งที่ดีกวาการใหคะแนนเพียงอยางเดียว 
  5. หาคะแนนเฉลี่ยจากผูตรวจหลายคน หากผูตรวจหลายคนตรวจภายใต
สถานการณเดียวกันหรือมีปจจัยอื่น ๆ เหมือนกันคะแนนเฉลี่ยก็จะมีความนาเชื่อถือมากขึ้น 
 เยาวดี วิบูลยศรี (2548) กลาววาเกณฑที่ใชในการประเมินผลสัมฤทธิ์ควรเปนเกณฑที่มี
การกําหนดไวลวงหนากอนดําเนินการสอบและถาเปนไปไดควรใหเกณฑที่กําหนดขึ้นเปนสวนหนึ่ง
ของวัตถุประสงคของการเรียนการสอนดวย สําหรับลักษณะของเกณฑอาจเปนเพียงโครงเรื่องที่
แสดงถึงรูปแบบของคําตอบของขอสอบแบบคราว ๆ ในการตรวจสามารถสรางเกณฑไดดังนี้ 
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  1. การใชเนื้อหาของคําตอบเปนเกณฑ (content criteria) 
       แมวา เหตุผลหลักของการเลือกใชแบบสอบอัตนัยคือเพื่อใชวัด
กระบวนการคิดของผูตอบมากกวาที่จะใชวัดขอเท็จจริงในเนื้อหาวิชา แตโดยทั่วไปแลวแบบสอบ
อัตนัยยังคงตองการใหผูตอบแสดงขอมูลขาวสารตาง ๆ เพื่อประกอบการตอบคําถาม การใชเกณฑ
เชิงเนื้อหาในการใหคะแนนแบบสอบอัตนัยยอมชวยชี้ถึงความถูกตองและความเพียงพอของ
เนื้อหาความรูที่ผูตอบควรจะมีในขอบขายของคําถามที่ตองการ ซึ่งเกณฑขอนี้มีความจําเปนที่
จะตองใชเมื่อเห็นวาความรูดานเนื้อหาสาระนั้นจะเปนรากฐานในการพัฒนาความคดิและทกัษะใน
การแกปญหาระดับสูงตอไป 
  2. การใชวิธีการจัดระเบียบคําตอบเปนเกณฑ (organization criteria)  
       การจัดระบบระเบียบและทักษะการเขียนอื่น ๆ เปนสิ่งสําคัญสําหรบัการ
ตอบคําถามในแบบสอบอัตนัย จึงอาจใชความสําคัญสวนนี้เปนเกณฑในการใหคะแนนของการ
ตอบขอคําถามของแบบสอบอัตนัย โดยทั่วไปแลวการจัดระบบระเบียบคําตอบประกอบดวย 3 
สวน คือ 1) สวนนํา 2) สวนเนื้อหา และ 3) สรุป การเขียนคําตอบของแบบสอบอัตนัยผูตอบจะ
เตรียมโครงเรื่องกอนลงมือเขียนคําตอบ โดยโครงเรื่องจะเปนเครื่องชวยในการจัดระบบระเบียบ
การนําเสนอความคิดออกมาใหอยูในรูปที่สามารถสื่อสารใหเขาใจงาย เปนตนวาการเรียบเรียง
ตามลําดับกอนหลังหรือการจัดเรียงตามลําดับความกาวหนา เปนตน ซึ่งสามารถที่จะใชเปนเกณฑ
ในการประเมินคําตอบและใหคะแนนผลการสอบแบบอัตนัย นอกจากนั้นอาจพิจารณาในดานการ
สะกดคําและหลักไวยากรณ ซึ่งก็เปนสวนที่จะชวยใหกระบวนการสื่อสารมีประสิทธิภาพที่ดี ดังนั้น
จึงควรมีการชี้แจงถึงเกณฑการประเมินในการจัดระบบระเบียบของคําตอบที่มีผลตอคะแนนสอบ
ใหผูตอบทราบลวงหนาดวย 
  3. การใชกระบวนการตอบเปนเกณฑ (process criteria)  
       เปาหมายสําคัญของการใชแบบสอบอัตนัยก็เพื่อวัดทักษะในดานการ
นําไปใช การวิเคราะห การสังเคราะหและการประเมินผล หรืออาจหมายถึงการรวมทักษะตาง ๆ 
ดังกลาวเขาดวยกันได สิ่งสําคัญของเกณฑการใหคะแนนที่จะแสดงวานักเรียนสามารถบรรลุ
วัตถุประสงคตามกระบวนการนั้น ยอมสังเกตหรือวัดไดจากความสามารถในการแกปญหาหรือ
จากขอเสนอแนะของคําตอบรวมทั้งเหตุผลในการตัดสินปญหา หรือจากขอเสนอแนะของคําตอบ
รวมทั้งเหตุผลในการตัดสินปญหาหรือเหตุผลที่ใหในเชิงสนับสนุนหรือคัดคานวิธีการแกปญหา การ
ใหคะแนนแบบสอบอัตนัยจึงจําเปนที่จะตองประเมินทั้งความเหมาะสมของปญหาที่ใหและความ
เหมาะสมของเหตุผลที่ เสนอเพื่อประกอบการแกปญหานั้น เมื่อกําหนดความสําคัญของ
กระบวนการใหคะแนนไววา จะตองเนนที่พฤติกรรมการแกปญหาซึ่งแสดงออกมาในการตอบเปน
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หลักและเมื่อพิจารณาโดยยึดขั้นตอนของการแกปญหาเปนหลักแลว จะสามารถสรุปเปน
โครงสรางของกระบวนการแกปญหาไดตามลําดับข้ันดังนี้ คือ การกําหนดปญหา การหาทางเลือก
ในการแกปญหา การเลือกวิธีการแกปญหาจากทางเลือกที่มีน้ําหนักมากที่สุด การแกปญหาไป
ตามทางเลือก และการประเมินผลที่ไดจากการแกปญหา 
 Ebel (1965) กลาววา ในการตรวจแบบสอบอัตนัยนั้นความสามารถของผูตรวจเปนสิ่ง
สําคัญในการทําใหกระบวนการนี้มีคุณภาพได โดยมีขอแนะนําในกระบวนการตรวจดังนี้ 
  1. เขียนแนวคําตอบและพิจารณาวาจะเลือกใชเกณฑในการตรวจแบบใดระหวาง
การตรวจแบบแยกองคประกอบและการตรวจแบบองครวมตามความเหมาะสมของขอคําถาม 
  2. ควรตรวจใหคะแนนทีละขอจนครบนักเรียนทุกคนแลวเริ่มตรวจขอใหม 
เนื่องจากจะทําใหผูตรวจมีสมาธิอยูที่คําตอบของคําถามเพียงขอเดียว 
  3. ถาเปนไปไดผูตรวจไมควรทราบวากําลังตรวจขอสอบของนักเรียนคนใดเพราะ
อาจจะทําใหเกิดความลําเอียงในการตรวจใหคะแนนได 
  4. ถาเปนไปไดควรผูตรวจอยางนอยสองคนที่เปนอิสระตอกัน  ซึ่งคาสัมประสิทธิ์
สหสัมพันธที่ไดจากคะแนนของผูตรวจทั้งสองจะแสดงถึงความเที่ยงในการตรวจ อีกทั้งยังเปนการ
ตรวจสอบความเปนปรนัยในการตรวจใหคะแนน  
 Stanley และ Hopkins (1990) ไดใหขอแนะนําเกี่ยวกับการตรวจใหคะแนนแบบสอบ
อัตนัยใหมีคุณภาพ ดังนี้ 
  1. กอนตรวจใหคะแนนควรมีการทบทวนเนื้อหาจากหนังสือและสมุดบันทึกวา
ครอบคลุมขอคําถามหรือไม 
  2. สรางเกณฑโดยเลือกประเด็นสําคัญและครอบคลุมเทาที่จะมีการตอบหรือ
อภิปรายถึง 
  3. สุมอานคําตอบกอนตรวจเพื่อใหไดแนวคิดโดยทั่วไปเกี่ยวกับคุณภาพของ
คําตอบที่คาดหวัง 
  4. ใหตรวจขอสอบทีละขอของนักเรียนจนครบทั้งหมดแลวคอยเริ่มตรวจขอใหม 
  5. อานคําตอบแบบกวาดหนึ่งรอบแลวคอยพิจารณารายละเอียดอีกครั้ง 
  6. ควรมีผูตรวจมากกวาหนึ่งคนซึ่งจะทําใหประหยัดเวลาในการตรวจได 
 

 จากการศึกษาเอกสารที่เกี่ยวของกับการตรวจแบบสอบอัตนัยผูวิจัยไดสังเคราะหวิธีการ
ตรวจซึ่งจําแนกเปน 2 สวน คือ 1) รูปแบบในการตรวจ และ 2) กระบวนการตรวจ ซึ่งมีรายละเอียด
ในตารางดังตอไปนี้ 
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ตารางที่ 2.6 การสังเคราะหวิธีการตรวจแบบสอบอัตนัย 
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1. รูปแบบการตรวจ            

1.1 การตรวจดวยวิธีวิเคราะห            

1.1.1  วิธีวิเคราะหกับแบบสอบที่วัด ความรู  
                  เกี่ยวกับเนื้อหา            

1.1.2 วิธีวิเคราะหกับแบบสอบที่มี  
         จํานวนผูสอบไมมาก            

1.1.3 วิธีวิเคราะหกับแบบสอบที่มีการ 
          กําหนดคําตอบไวลวงหนา            

1.1.4 วิธีวิเคราะหไมควรแบงประเด็น  
          ยอยมาก            

1.1.5 วิธีวิเคราะหใชกับแบบสอบที่มี 
          การจํากัดคําตอบ 

           

1.2 การตรวจดวยวิธีประเมินรวม            

1.2.1 วิธีประเมินรวมใชความประทับใจ 
          จากการอานอยางรวดเร็ว            

1.2.2 วิธีประเมินรวมใชในสถานการณ 
         ที่วัดความสามารถในการเขียน            

1.2.3 วิธีประเมินรวมใชกับแบบสอบที่มี 
         ผูสอบจํานวนมาก            

1.2.4 วิธีประเมินรวมมีการจัดคุณภาพ 
          แบบสอบแลวเปรียบเทียบกัน           

 
 

 

1.2.5 วิธีประเมินรวมมีการกําหนด 
         เกณฑ/ตัวแบบในการเปรียบเทียบ            

1.2.6 วิธีประเมินรวมเนนการวิพากษ  
         วิจารณ และวิเคราะหโดยรวม 

           

1.2.7 วิธีประเมินรวมไมมุงเนนเนื้อหา  
         เปนการตรวจแบบกวาง ๆ 

           

1.3 วิธีการตรวจแบบความประทับใจ            

1.3.1 วิธีตรวจแบบความประทับใจให 
         คะแนนตามความรูสึกของผูตรวจ 

           

1.4 ใชเนื้อหาของคําตอบเปนเกณฑ            

1.5 ใชวิธีการจัดระเบียบคําตอบเปนเกณฑ            
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ตารางที่ 2.6 การสังเคราะหวิธีการตรวจแบบสอบอัตนัย (ตอ) 
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1.6 การวัดทักษะขั้นสูงควรใชกระบวนการตอบเปน 
      เกณฑในตรวจ 

           

1.7 ตรวจโดยใชคะแนนเปนหลัก            

1.8 ตรวจโดยใชประเด็นเปนหลัก            

1.9 ตรวจโดยอิสระตามลักษณะของคําตอบ            

2. กระบวนการตรวจ            

2.1 กําหนดประเด็นในการตรวจใหชัดเจน            

2.2 ตรวจแยกทีละประเด็น            

2.3 ตรวจทีละขอจนครบของทุกคน            

2.4 ใชผูตรวจมากกวา 1 คน            

2.5 ถาตรวจหลายคนควรตรวจ 5 คนแรกและ 5 คน 
      สุดทายซํ้าอีกครั้ง 

           

2.6 ตรวจหลายครั้งหรือใชผูตรวจหลายคนใหใช 
      คะแนนเฉลี่ย 

           

2.7 กอนตรวจศึกษาเนื้อหาจนเขาใจ            

2.8 อานคําตอบที่สุมมาแบบผาน ๆ เพื่อกําหนด 
      คะแนน 

           

2.9 ตรวจโดยปราศจากการรบกวนหรือการหยุดพัก 
      เปนเวลานาน 

           

2.10 ตรวจแบบสุมแบบสอบ            

2.11 ตรวจโดยไมดูช่ือหรือขอมูลของผูสอบ            

2.12 ไมควรพิจารณาสิ่งอื่น ๆ นอกเหนือจากเกณฑ            

2.13 ตรวจขอสอบอัตนัยโดยไมใชความรูเฉพาะตัว 
        ของผูตรวจ 

           

2.14 เขียนคําวิจารณหรือความคิดเห็นใหผูตอบได 
        พัฒนา 

           

 
2.6 คุณภาพของแบบสอบอัตนัย 
 นักวัดและประเมินผลสวนใหญ พบวา การนําแบบสอบอัตนัยมาใชมีปญหาหรอืจุดออนใน
แงของการวัดที่สําคัญ 2 ประการ (Coffman,1971อางถึงใน เยาวดี วิบูลยศรี, 2548; Ebel และ 
Frisble, 1986, Mehrens และ Lehmann, 1984 อางถึงใน อรุณี เราอรุณ, 2536; Brown, 1983 
อางถึงใน เยาวดี วิบูลยศรี, 2548) คือ 1) ปญหาดานการตรวจแบบสอบอัตนัย ในการตรวจตองใช



                                                                                                                 
                                                                                                              

 

 

57

ระยะเวลาและแรงงานมากอีกทั้งยังอาจเกิดความคลาดเคลื่อนไดหากไมมีเกณฑการตรวจที่ชัดเจน 
เนื่องจากการใหคะแนนแบบอัตนัยมีโอกาสที่จะลําเอียงไดงายอันสงผลตอความเที่ยงของการ
ตรวจใหคะแนน และ 2) ปญหาดานการสรางแบบสอบอัตนัย เนื่องจากไมสามารถสรางแบบสอบ
ใหครอบคลุมเนื้อหาและวัตถุประสงคการเรียนรูที่กําหนดไดทั้งหมด โดยเฉพาะในแบบสอบความ
เรียงที่ไมจํากัดคําตอบ (essay – extended response) ที่ไมมีความเฉพาะเจาะจงของคําถาม 
ดวยเหตุผลดังกลาวสงผลใหนักวัดและประเมินผลมีความพยายามที่จะพัฒนาการตรวจแบบสอบ
อัตนัยเพื่อใหมีมาตรฐานและคุณภาพมากขึ้นไมวาจะเปนการฝกผูตรวจกอนการตรวจ การใช
วิธีการตรวจที่เหมาะสม การมุงสนใจเฉพาะประเด็นที่เกี่ยวกับผลการเรียนรูที่มุงวัดเทานั้น การใช
เกณฑการตรวจกับนักเรียนทุกคนอยางคงเสนคงวา การอานคําตอบทีละขอของทุกคน และการ
ตรวจหลายครั้งหรือตรวจหลายคน (Bergman, 1981; Cochran และ Weideman, 1937 cited by 
Hopkin และ Stanley, 1981; Ebel และ Frisbie, 1986; Mehrens และ Lehman, 1984; อุทุมพร 
จามรมาน, 2535) 

2.6.1 คุณภาพดานความเที่ยง 
  จากที่ผูวิจัยไดศึกษาจากเอกสารและงานวิจัย พบวา มีการพิจารณาความเที่ยง
ของการตรวจแบบสอบอัตนัย โดยงานวิจัยเรื่องแรกที่ศึกษาเปนงานวิจัยของ Starch และ Elliott 
(1912, 1913a,b อางถึงใน Karmel และ Karmel, 1978) ซึ่งเปนการศึกษาความเที่ยงจากการ
ตรวจแบบสอบอัตนัยของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลายดวยผูตรวจหลายคน ผลการตรวจ
พบวา คะแนนที่ไดมีชวงหางมากแสดงถึงการไมมีความเที่ยงระหวางผูตรวจ James (1927) ได
ศึกษาความเที่ยงของผูตรวจแลวพบวา ลักษณะลายมือเขียนมีผลตอคะแนนของนักเรียน 
กระดาษคําตอบเดียวกันที่เขียนดวยลายมือตางกันเมื่อตรวจซ้ํากันดวยผูตรวจกลุมเดียวกันจะ
ไดผลคะแนนไมเทากันโดยกระดาษคําตอบที่เขียนดวยลายมือสวยจะไดรับคะแนนสูงกวา 
สอดคลองกับผลการวิจัยของ Huck และ Bounds (1972) ที่พบวา ผูตรวจที่มีลายมือสวยจะตรวจ
ใหคะแนนกระดาษคําตอบที่ เขียนดวยลายมือสวยมากกวาที่ เขียนดวยลายมือไมสวย 
เชนเดียวกับที่ Scannell และ Power (1966) ; Marshall และ Power (1969) พบวา นักเรียนที่มี
ลายมือสวยเขียนตอบดวยความสะอาดจะไดคะแนนสูงกวานักเรียนที่เขียนไมสวย นอกจากนี้ 
Scannell และ Marshall (1966) ยังพบวา ในการตรวจแบบสอบอัตนัยแมวาจะมีการชี้แจงให
ผูตรวจทราบถึงแนวทางการตรวจแตผูตรวจยังคงไดรับอิทธิพลจากความถูกตองตามหลักไวยกรณ
ในการเขียน โดย Coffman (1971 อางถึงใน Karmel และ Karmel, 1978) ไดกลาววา ความ
เรียบรอยและลักษณะลายมือเขียนมีผลตอการใหคะแนนแบบสอบอัตนัย จะเห็นวาปญหาหลัก
ของการใชแบบสอบความเรียงประการหนึ่งคือ การที่แบบสอบมีความเที่ยงต่ํากลาวคือ คาที่วัดได



                                                                                                                 
                                                                                                              

 

 

58

มีสวนของคะแนนจริงนอยแตมีความคลาดเคลื่อนมาก (Ebel และ Frisbie, 1968; Coffman, 
1971 อางถึงใน ไพรัตน วงษนาม, 2533) อยางไรก็ตามนักวัดและประเมินผลหลายคนไดพยายาม
พัฒนาคุณภาพดานความเที่ยงของแบบสอบอัตนัย การพัฒนาการตรวจแบบสอบอัตนัยใหมีความ
เที่ยงนั้น Cureton (1958 อางถึงใน Karmel และ Karmel,1978) วาควรใชแบบสอบแบบสมมูล
สองฉบับโดยเวนชวงใหผูสอบทําอยางเหมาะสม ในการตรวจใหผูตรวจตรวจทั้งสองฉบับโดย
พิจารณาคําตอบของขอคําถามเฉพาะทั้งสองฉบับ คาสหสัมพันธระหวางคะแนนจากการตรวจ
แบบสอบทั้งสองจะแสดงถึงความเที่ยงของการตรวจของผูตรวจ Myers, McConville และ 
Coffman (1966) ไดศึกษาและพบวา การตรวจแบบสอบอัตนัยโดยใชผูตรวจจํานวนมากขึ้นจะทํา
ใหมีคาความเที่ยงมากขึ้น ขณะที่ Payne (1968) เสนอวิธีในการเพิ่มความเที่ยงใหกับการตรวจ
แบบสอบอัตนัยวาควรเพิ่มจํานวนขอคําถามและจํากัดการตอบโดยขอคําถามควรมีความชัดเจน
และไมคลุมเครือ ซึ่งจะทําใหผูตอบเขาใจสามารถตอบไดตรงคําถามรวมถึงผูตรวจสามารถตรวจได
งายคาความเที่ยงก็จะมากขึ้น จะเห็นวางานวิจัยที่เกี่ยวของกับการพัฒนาคุณภาพดานความเที่ยง
ของแบบสอบอัตนัยขางตนเกี่ยวกับความเที่ยงในการตรวจแบบสอบ ซึ่งงานวิจัยสวนมากหาความ
เที่ยงของแบบสอบอัตนัยจากการหาคาสหสัมพันธระหวางผูตรวจหลายคนหรือภายในผูตรวจคน
เดียวกันแตตรวจตางโอกาส ดังนั้นคาสหสัมพันธที่ไดจึงเปนคาที่แสดงถึงความสอดคลองกัน
ระหวางผูตรวจ (rater agreement) ไมใชความเที่ยงของเครื่องมือโดยตรง  
  Coffman (1972 อางถึงใน ไพรัตน วงษนาม, 2533) กลาววาปญหาความ
สอดคลองระหวางผูตรวจเปนเรื่องคอนขางซับซอนเกิดจากสาเหตุสําคัญที่ไมสามารถหลีกเลี่ยงได 
3 ประการ คือ 1) ผูตรวจตางคนมีแนวโนมจะใหคะแนนความเรียงชิ้นเดียวกันแตกตางกัน 2) 
ผูตรวจคนเดียวกันมีแนวโนมจะใหคะแนนความเรียงชิ้นเดียวกันแตกตางกันตามโอกาสของการ
ตรวจ และ 3) ความไมสอดคลองกันจะยิ่งมากขึ้นเมื่อขอสอบเปดโอกาสใหผูตอบมีอิสระในการ
ตอบมากขึ้น สาเหตุของความไมสอดคลองแตละดานเปนเรื่องที่คอนขางซับซอน ความแตกตาง
ของคะแนนแตละคนอาจไดรับอิทธิพลที่แตกตางกันไมวาจะเปนอิทธิพลจากความเขมงวดในการ
ตรวจของผูตรวจแตละคนที่แตกตางกัน ซึ่งบางคนชอบใหคะแนนมากแตบางคนชอบใหคะแนน
นอย อิทธิพลจากการกระจายของคะแนนหรือพิสัยของคะแนนที่ไดรับจากผูตรวจแตละคนที่มี
ความแตกตางกัน บางคนใหคะแนนใกลกับคะแนนเฉลี่ย บางคนใหคะแนนมีพิสัยกวาง คือ เกือบ
เต็มและเกือบศูนย เปนตน นอกจากนี้ผูตรวจตางกันอาจใหความสําคัญกับประเด็นที่ตองการให
คะแนนตางกัน เชน การตรวจความสามารถดานการเขียนซึ่งใหคะแนน 5 ดาน คือ 1) แนวคิด 2) 
รูปแบบ 3) อรรถรส 4) กลไกในการเขียน และ 5) การใชคํา ซึ่งครูแตละคนจะใหคะแนนแตละดาน
ตางกัน  
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  Kubiszyn และ Borich (2003) กลาวถึงวิธีการปรับปรุงความเที่ยงในการตรวจ
แบบสอบอัตนัยไวดังนี้ 
   1. เขียนขอคําถามใหดี ขอคําถามที่ไมดีจะเปนแหลงความคลาดเคลื่อน
อยางหนึ่ง เชน ขอสอบที่ไมกําหนดความยาวในการตอบทําใหการตรวจขาดความเที่ยงได 
โดยทั่วไปความเรียงที่ไมจํากัดความยาวมักมีความเที่ยงต่ํากวาแบบจํากัดความยาว เนื่องจาก
นักเรียนเมื่อยลาและการตรวจของผูตรวจอาจเปลี่ยนไปเมื่อมีการตรวจหลาย ๆ คําตอบ 
   2. ใชคําถามแบบจํากัดคําตอบหลาย ๆ ขอแทนคําถามแบบใหขยาย
คําตอบเพียงขอเดียว 
   3. ใชคูมือการตรวจที่กําหนดเกณฑไวลวงหนา ซึ่งในการประเมินทุก
ประเภทเกณฑเปนสิ่งสําคัญถาครูไมสามารถกําหนดเกณฑไวกอนความเที่ยงของการตรวจก็จะ
ลดลง นอกจากนี้การที่ครูขาดเกณฑในการตรวจในแตละขออาจกอใหเกิดผลเสียไดไมวาจะเปน
การเปลี่ยนเกณฑในการตรวจซึ่งเกิดจากการที่ตรวจไปหลาย ๆ ขอแลวมีความเขมงวดในการตรวจ
ตางกัน หรือความสามารถในการควบคุมการใชเกณฑในการตรวจเปลี่ยนไปเนื่องจากความ
เมื่อยลาหรือกรอบความคิดเปลี่ยน  
   4. ใชคูมือการตรวจแบบคงเสนคงวา 
   5. ปดชื่อนักเรียนกอนตรวจใหคะแนน 
   6. ใหคะแนนคําถามเดียวกันจนครบทุกคนจึงตรวจใหม 
   7. พยายามตรวจซ้ําอีกครั้ง ถาพบวาคะแนนการตรวจซ้ําตางจากการ
ตรวจครั้งกอนใหใชคะแนนเฉลี่ยแทน 

จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวของกับการพัฒนาคุณภาพการตรวจแบบสอบ
อัตนัยยังพบวา ในการตรวจแบบสอบอัตนัยโดยผูตรวจที่มีคุณวุฒิหรือตําแหนงทางวิชาการตางกัน
จะมีผลตอความเชื่อมั่นของการตรวจแบบสอบ (สําเริง บุญเรืองรัตน และราชันย บุญธิมา, 2546; 
Clauser, Subhiyah, Nungester, Ripkey และ Clyman, 1995) โดยเพศและสถานที่ของผูตรวจที่
ตางกันจะมีผลตอการตรวจดวยวิธีการใหน้ําหนักหรือไมใหน้ําหนัก (Gyagenda และ Engelhard, 
1998) รวมทั้งความคลาดเคลื่อนของผูตรวจไมวาจะเปนความเขมงวด อิทธิพลภูมิหลัง แนวโนม
การตรวจแบบกลาง ๆ และชวงจํากัดของคะแนน จะมีผลใหการตรวจของผูตรวจสองคนหรือหลาย
คนมีผลคะแนนแตกตางกัน (Engelhard, 1994) เชนเดียวกับ Cross, Frary, Kelly, Small และ 
Impara (1985) ที่พบวา การตรวจดวยการแจงขอมูลและปดบังขอมูลคะแนนของแบบสอบของ
ผูสอบจะใหคะแนนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ โดย Hales (1975) พบวา คะแนนแบบสอบ
อัตนัยของชุดที่ตรวจมากอนวาจะมีผลตอการใหคะแนนแบบสอบอัตนัยที่จะตรวจชุดตอไป อีกทั้ง 



                                                                                                                 
                                                                                                              

 

 

60

ความสวยของลายมือในกระดาษคําตอบยังมีผลตอการตรวจแบบสอบอัตนัย โดยผูตรวจที่มี
ลายมือสวยจะใหคะแนนกระดาษคําตอบที่เขียนดวยลายมือสวยมากกวาที่เขียนดวยลายมือไม
สวย ในขณะที่ผูตรวจที่มีลายมือไมสวยตรวจใหคะแนนกระดาษคําตอบที่เขียนดวยลายมือสวย
และที่เขียนดวยลายมือไมสวยไมแตกตางกัน (Schuyler และ William, 1972; Marshall และ 
Powers, 1969) ซึ่งวิธีการตรวจที่จะทําใหมีความสอดคลองกันระหวางผูตรวจมากที่สุด คือ การ
ตรวจแบบวิเคราะหใหเสร็จเปนรายขอกับการตรวจแบบวิธีประเมินรวมใหเสร็จเปนรายขอ สวนวิธี
ที่มีความสอดคลองในการตรวจใหคะแนนนอยที่สุด คือ การตรวจแบบประเมินรวมใหเสร็จเปนราย
ขอกับการตรวจแบบวิเคราะหใหเสร็จเปนรายคน (จิราพร อัครสมพงศ, 2536) จากการเปรียบเทยีบ
คะแนนของแบบสอบความเรียง คาความเที่ยงระหวางผูตรวจ คาความเที่ยงของการตรวจซ้ําของ
ผูตรวจคนเดียวกันที่ไดจากวิธีตรวจ 3 วิธี คือ 1) วิธีตรวจแบบอิงประเด็นที่กําหนด 2) วิธีตรวจแบบ
อิงการเรียงคุณภาพ และ 3) วิธีตรวจแบบอิงความประทับใจ โดยเปรียบเทียบคะแนนจากการ
ตรวจทั้งสามวิธีกับคะแนนตรวจของผูเชี่ยวชาญ พบวา วิธตีรวจแบบอิงประเด็นที่กําหนดมีคาเฉลี่ย
และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของกลุมตัวอยางต่ําที่สุด สวนวิธีตรวจแบบอิงความประทับใจมี
คาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานต่ําที่สุด วิธีตรวจแบบอิงการเรียงคุณภาพและวิธีตรวจแบบอิง
ความประทับใจตางใหคาเฉลี่ยสูงกวาวิธีตรวจแบบอิงประเด็นที่กําหนด วิธีตรวจแบบอิงการเรียง
คุณภาพและวิธีตรวจแบบอิงความประทับใจตางมีคาเฉลี่ยสูงกวาวิธีการตรวจของผูเชี่ยวชาญ วิธี
ตรวจแบบอิงประเด็นที่กําหนดมีคาความเที่ยงระหวางผูตรวจสูงกวาวิธีตรวจแบบอิงการเรียง
คุณภาพและอิงความประทับใจ (อรุณี เราอรุณ, 2536) ซึ่งการตรวจแบบสอบอัตนัยแบบที่มีการ
ชี้แจงผูตรวจและไมใหผูตรวจทราบผลการเรียนของผูสอบจะทําใหมีสัมประสิทธิ์การสรุปอางอิงสูง
กวาการตรวจโดยใชประสบการณเดิมของผูตรวจ (ไพรัตน วงษนาม, 2533) นอกจากนี้ยังพบวาใน
การตรวจใหคะแนนหากเกณฑที่ใชมีระดับคะแนน 5 ระดับก็จะทําใหมีความสอดคลองกันระหวาง
ผูตรวจมากกวาใชเกณฑใหคะแนน 4 ระดับ (Decarlo, 2005) 

2.6.2 คุณภาพดานความตรง 
  แบบสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจะมีความสอดคลองตามเนื้อหาและ
วัตถุประสงคของหนวยการเรียน ความตรงของแบบสอบจะมีมากข้ึนเมื่อมีการเพิ่มจํานวนแบบ
สอบใหมากขึ้นซึ่งถือเปนขอจํากัดของแบบสอบอัตนัย เนื่องจากแบบสอบประเภทนี้จะมีจํานวนขอ
ไมมากนักและไมสามารถวัดไดครอบคลุมเนื้อหาทั้งหมดได นอกจากนี้ความตรงของแบบสอบ
อัตนัยจะมีคาลดลงหากผูตรวจใชเกณฑอ่ืนในการพิจารณาใหคะแนนนอกเหนือจากเกณฑเนื้อหา
ของวิชานั้น ตัวอยางเชน ในการสอบวิชาประวัติศาสตรหากผูตรวจใชเกณฑการเขียนถูกตองตาม
หลักไวยากรณ หรือเกณฑการสะกดคําผิด ก็จะทําใหคาความตรงของแบบสอบลดลง เปนตน 
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ปญหาอื่น ๆ ที่เกี่ยวของกับความตรงของแบบสอบอัตนัยคือ ผูตรวจมักจะถือเอาเกณฑประเมิน
บางเกณฑที่นอกเหนือไปจากขอบเขตของการเรียนรูเฉพาะของวิชานั้น ๆ มาใช เชน ผูตรวจบางคน
มักจะใหคะแนนในการสะกดคําหรือคะแนนความถูกตองในการใชไวยากรณ ซึ่งจะมีผลทําให
คะแนนในสวนที่เปนความรูจริง ๆ ในวิชาหนึ่ง ๆ ไดรับการประเมินต่ํากวาความเปนจริง จากคํา
จํากัดความของความตรงที่หมายถึงสวนที่แบบวัดสามารถวัดไดตรงตามสิ่งที่ตองการวัด ดงันัน้เมือ่
ตองการทราบผลการเรียนรูในวิชาหนึ่ง ๆ ก็ควรจะตรวจใหคะแนนโดยยึดในสวนที่เปนความรูที่
ตองการวัดมาเปนสวนสําคัญในการพิจารณาใหคะแนนแตละครั้ง 

จากคุณภาพของแบบสอบอัตนัยดานความเที่ยงและความตรง Hopkins (1998 อางถึงใน 
Chatterji, 2003) ไดจัดประเภทของความคลาดเคลื่อนที่เกิดขึ้นจากการตรวจแบบสอบอัตนัยที่พบ
จากงานวิจัย เปน 2 ประเภท คือ 1) ความคลาดเคลื่อนแบบสุม (source of random error) และ 
2) ความคลาดเคลื่อนแบบระบบ (source of systematic error)  

1. ความคลาดเคลื่อนแบบสุม 
 1.1 Halo effect เปนความคลาดเคลื่อนที่เกิดจากความลําเอียงของผูตรวจ 

เนื่องจากความประทับใจที่มีตอผูสอบ กลาวคือ การที่ผูตรวจรูจักหรือมีความประทับใจผูสอบใน
การตรวจใหคะแนนก็จะมีแนวโนมที่ใหคะแนนผูสอบคนนั้นสูงดวย อยางกรณีครูที่มีความ
ประทับใจนักเรียนที่เรียนเกงหรือขยันเรียน ก็จะใหคะแนนนักเรียนเหลานี้มาก ในทางตรงกันขาม
หากผูตรวจไมมีความประทับใจก็จะใหคะแนนนอย ซึ่งมีวิธีแกปญหานี้ดวยการตรวจโดยไมดูขอมูล
ชื่อหรือขอมลูของนักเรียน ซึ่งอาจใหนักเรียนเขียนชื่อดานหลังกระดาษคําตอบก็ได 

 1.2 Item or task carry – over effects เปนความคลาดเคลื่อนที่มีสาเหตุมาจาก
ผลคะแนนที่ใกลเคียงกัน หากผูตรวจใหคะแนนในขอแรก ๆ ดีแลวก็มีแนวโนมที่จะใหคะแนนในขอ
ถัดมาของผูสอบคนเดียวกันนั้นดีดวยเชนกัน ในการตรวจจึงควรแกปญหานี้ดวยการตรวจใหเสร็จที
ละขอของนักเรียนทุกคนใหเสร็จแลวจึงเริ่มตรวจขอใหม 

 1.3 Test or performance carry – over effect นักวิจัยพบวาผูตรวจใหคะแนน
แบบสอบอัตนัยมีแนวโนมจะใหคะแนนสูงขึ้นเมื่อผลที่ไดจากการตรวจ 2 กรณีที่ผานมาไดคะแนน
นอยหรือไมดี ซึ่งมีแนวโนมที่จะเปนแบบนี้มากกวาผลการตรวจที่ 2 กรณีที่ผานมาไดคะแนนดี 
(Hale และ Tokar, 1975; Hughes, Keeling และ Tuck, 1980) ซึ่งสามารถแกปญหานี้ดวยการ
ตรวจใหคะแนนแบบไมเปนลําดับ ใชวิธีการสุมตรวจหรือสุมประเมินพฤติกรรมของเด็ก 

 1.4 Order effect เปนความคลาดเคลื่อนที่เกิดขึ้นจากผูตรวจใหคะแนน หรือ
ประเมิน หรือสังเกตเปนเวลานานหรือมีจํานวนผูสอบมาก ทําใหมีคุณภาพในการใหคะแนนลดลง 
เปนลักษณะ slide effect ซึ่งเกิดจากความเหนื่อยและออนลาจากการทํางานซ้ํา ๆ เปนเวลานาน 
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แนวทางในการแกปญหานี้คือ เมื่อตรวจเปนเวลานานผูตรวจควรพักเพื่อใหหายเหนื่อยสักพักแลว
คอยตรวจใหคะแนนตอ 

 1.5 Writing and language mechanics effects เปนความคลาดเคลื่อนที่เกิดขึ้น
จากการตรวจแบบสอบอัตนัยไดงาย เนื่องจากแบบสอบอัตนัยใชพื้นฐานในเรื่องของการเขียน 
ดังนั้นการใชภาษาจึงมีผลตอการตรวจ จากงานวิจัยพบวาผูตรวจไมสามารถตรวจใหคะแนนตาม
เนื้อหาที่ตองการวัดไดเพียงอยางเดียว แตจะมีการพิจารณาเรื่องการสะกด สํานวนภาษา ความ
ถูกตองในการเขียนรวมดวย สามารถแกปญหานี้ดวยการกําชับใหผูสอบตอบตรงคําถาม ย้ําวา
แบบสอบนี้ไมไดวัดความสามารถในการเขียนแตเปนการวัดความรู ขณะเดียวกันผูตรวจควรสราง
เกณฑการใหคะแนนเปนรูบริคอยางชัดเจน และควรมีตัวอยางคําตอบดวยเพื่อความชัดเจนมากขึ้น 

2. ความคลาดเคลื่อนแบบระบบ เปนความคลาดเคลื่อนที่สามารถทํานายไดวาผลที่
เกิดขึ้นเปนอยางไร ซึ่งมีผลตอความตรงของแบบสอบมากกวาความเที่ยง 

 2.1 Conditions /Materials bias เปนความคลาดเคลื่อนที่เกิดจากความไม
สอดคลองกันระหวางเงื่อนไขหรือเนื้อหาที่ประเมินกับลักษณะของผูสอบไมวาจะเปนอายุ หรือชวง
ชั้น ซึ่งในการตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหาเราควรพิจารณาดวยวามีความเหมาะสมกับผูสอบดวย
หรือไม 

 2.2 Systematic rater bias เกิดจากลักษณะการใหคะแนนของผูตรวจที่มีความ
เขมงวดในการใหคะแนนตางกัน ซึ่งผูตรวจที่ใหคะแนนแบบเขมงวดจะทําใหนักเรียนไดคะแนนต่ํา 
ขณะที่ผูตรวจที่ใจดีจะใหคะแนนกับนักเรียนสูง คะแนนของผูสอบจึงขึ้นอยูกับลักษณะของผูตรวจ
ที่มีความเขมงวดในการตรวจตางกัน 

จะเห็นวาโดยทั่วไปแลวในการพัฒนาแบบสอบอัตนัยจะกลาวถึงการพัฒนาคุณภาพใน
ดานการตรวจใหคะแนนและความเปนมาตรฐานของการตรวจ ซึ่งคะแนนที่มีความเที่ยงของแบบ
สอบอัตนัยจะเปนผลมาจากการอานและการตรวจใหคะแนนของผูตรวจที่มีความสอดคลองกัน ใน
การพิจารณาคุณภาพของแบบสอบแตละขอจะพิจารณาจากคาความยาก (Difficulty) และคา
อํานาจจําแนก (Discriminant) ซึ่งจะมีการทบทวนและปรับขอสอบเพื่อใหมีคาความยากและ
อํานาจจําแนกที่เหมาะสมชวยใหแบบสอบมีความเที่ยงมากขึ้น  
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ตอนที่ 3 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับแบบสอบอัตนัย 

จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวของกับแบบสอบอัตนัยผูวิจัยไดจําแนกประเภทของงานวิจัย
ทั้งในประเทศและตางประเทศตามสารสนเทศที่ไดจากการวิจัย ซึ่งจําแนกเปน 2 ประเภท คือ 
ประเภทที่ 1 งานวิจัยที่ศึกษาเกี่ยวกับผลของการนําแบบสอบอัตนัยมาใชในการการเรียนการสอน 
และประเภทที่ 2 งานวิจัยที่ศกึษาเกี่ยวกับการพัฒนาวิธีการตรวจแบบสอบอัตนัยใหมีคุณภาพดาน
ความเที่ยง 
 ประเภทที่ 1 งานวิจัยที่ศึกษาเกี่ยวกับผลของการนําแบบสอบอัตนัยมาใชในการการเรียน
การสอน ซึ่งเปนการนําแบบสอบอัตนัยมาใชในการพัฒนาผูเรียนทั้งทางดานผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
ความสามารถทางการเขียนตลอดจนความคิดสรางสรรค ดําเนินการวิจัยอยูในระหวางป พ.ศ.2525 – 
2547 มีใจความโดยสรุปวา การใชแบบสอบอัตนัยหรือปญหาปลายเปดสามารถพัฒนาผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนและความคิดสรางสรรคแกนักเรียนที่มคีวามสามารถในวิชาคณิตศาสตรแตกตางกันได 
(ปานจิต รัตนพล, 2547) ในขณะที่นักเรียนที่เรียนดวยวิธีการสอนแบบเนนกระบวนการและแบบ
วิจารณงานเขียนจะมีความสามารถทางการเขียนเพิ่มขึ้น (สาธิต ตนุวงษวิวัฒน, 2537) นักเรียนที่
ไดรับการทดสอบยอยดวยแบบทดสอบยอยดวยแบบสอบอัตนัยจะมีความสามารถในการเขียน
ภาษาไทยแตกตางจากนักเรียนที่สอบยอยดวยแบบสอบปรนัย (ดําเกิง วงศสวาง, 2528) การทดสอบ
ยอยดวยแบบสอบอัตนัยจะทําใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์และความคงสภาพในการเรียนรูแตกตางกันทั้ง
ในกลุมนักเรียนที่มีระดับของพัฒนาการทางความคิดขั้นคิดปฏิบัติการดวยนามธรรมและขั้นคิด
ปฏิบัติการดวยส่ิงที่ไมใชนามธรรม (ชัยศักดิ์ ชั่งใจ, 2527) การทดสอบยอยดวยแบบสอบอัตนัยจะ
สงผลใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวากลุมที่ไดรับการทดสอบยอยดวยขอสอบปรนัย อีก
ทั้งในการทดสอบดวยแบบสอบปรนัยจะมีปริมาณการเดาสูงกวากลุมที่ทดสอบดวยขอสอบอัตนัย 
(ศศิธร เล็กสุขศรี, 2525) นอกจากนี้ยังพบวา สภาพการจัดการประเมินผลการเรียนดวยแบบสอบ
อัตนัยของโรงเรียนมัธยมศึกษา สังกัดกรมสามัญศึกษา มีการใชคําถามประเภทการรําลึกมากที่สุด 
รองลงมาเปนถามเพื่อใหแสดงการนําไปใช คําถามเพื่อใหอธิบาย คําถามเพื่อใหแยกประเภท คําถาม
เพื่อใหจัดระบบขอเท็จจริง เมื่อพิจารณาในภาพรวม พบวา แบบสอบอัตนัยที่วัดขอเท็จจริงมีจํานวน
มากกวาประเภทอื่น ๆ รองลงมาเปนแบบสอบที่วัดทักษะทางเชาวนปญญา สวนขอสอบที่วัด
สมรรถภาพดานอื่น ๆ มีนอยมาก (กรมสามัญศึกษา, 2525) ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้ 
  ปานจิต รัตนพล (2547) ไดศึกษาผลของการใชปญหาปลายเปดที่มีตอผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนและความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนตน โดย
แบงกลุมตัวอยางตามระดับผลการเรียนวิชาคณิตศาสตรเปนสูง กลางและต่ํา ผลการวิจัยพบวา 
นักเรียนมีระดับผลการเรียนทางคณิตศาสตรสูงกวาเกณฑรอยละ 50 นักเรียนที่มีระดับผลการเรยีน



                                                                                                                 
                                                                                                              

 

 

64

คณิตศาสตรสูงมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวานักเรียนที่มีระดับผลการเรียนคณิตศาสตรปาน
กลางและต่ํา และนักเรียนที่มีระดับผลการเรียนคณิตศาสตรปานกลางมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
คณิตศาสตรสูงกวานักเรียนที่มีระดับผลการเรียนคณิตศาสตรต่ําอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ .05 
นักเรียนทั้งสามกลุมมีความคิดสรางสรรคสูงขึ้นจากกอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ 
.05 โดยนักเรียนที่มีระดับผลการเรียนคณิตศาสตรสูงจะมีความคิดสรางสรรคสูงกวานักเรียนที่มี
ระดับผลการเรียนคณิตศาสตรปานกลางและต่ําอยางมีนัยสาํคัญทางสถิติที่ .05 แตนักเรียนที่มี
ระดับผลการเรียนคณิตศาสตรปานกลางและต่ํามีความคิดสรางสรรคไมแตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญ 
  สาธิต ตนุวงษวิวัฒน (2537) ไดศึกษาเชิงเปรียบเทียบความสามารถทางการ
เขียนความเรียงภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ที่มีความสามารถตางกัน 3 ระดับ คือ 
สูง กลางและต่ํา จํานวน 2 กลุมที่ไดรับการสอนตางกัน โดยกลุมที่ 1 ไดรับการสอนแบบเนน
กระบวนการและกลุมที่ 2 ไดรับการสอนแบบวิจารณงานเขียน ผลการวิจัยพบวา นักเรียนที่มี
ความสามารถทางการเรียนภาษาไทยระดับสูง กลาง และต่ําที่เรียนดวยการสอนแบบเนน
กระบวนการและแบบวิจารณงานเขียนมีความสามารถทางการเขียนไมแตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยนักเรียนที่เรียนดวนการสอนแบบเนนกระบวนการและแบบ
วิจารณงานเขียนมีความสามารถทางการเขียนหลังการทดลองสูงกวากอนการทดลองอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
  ดําเกิง วงศสวาง (2528) ไดศึกษาผลของการทดสอบยอยโดยใชแบบทดสอบ
อัตนัย แบบทดสอบเติมคําและแบบทดสอบเลือกตอบที่มีตอความสามารถในการเขียนภาษาไทย
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ผลการวิจัยพบวา นักเรียนที่ไดรับการทดสอบยอยดวย
แบบทดสอบแตกตางกันมีคะแนนความสามารถในการเขียนภาษาไทยแตกตางกันอยางไมมี
นัยสําคัญทางสถิติ นักเรียนที่มีความถนัดในการเรียนทางภาษาตางกันมีคะแนนความสามารถใน
การเขียนภาษาไทยแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 นักเรียนที่มีความถนัดในการ
เรียนทางภาษาตางกันเมื่อไดรับการทดสอบยอยดวยแบบทดสอบตางชนิดกันจะมีคะแนน
ความสามารถในการเขียนภาษาไทยแตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ 
  ชัยศักดิ์ ชั่งใจ (2527) ไดศึกษาผลการทดสอบยอยดวยแบบสอบความเรียงและ
แบบสอบเลือกตอบที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร และความคงสภาพในการเรียนรู
ของกลุมนักเรียนที่มีระดับของพัฒนาการทางความคิดแตกตางกัน ผลการวิจัยพบวา ผลสัมฤทธิ์
และความคงสภาพในการเรียนรูของนักเรียนที่ไดรับการทดสอบยอยดวยแบบสอบความเรียงและ
แบบสอบเลือกตอบแตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ทั้งในกลุมนักเรียนที่มี
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ระดับของพัฒนาการทางความคิดขั้นคิดปฏิบัติการดวยนามธรรมและขั้นคิดปฏิบัติการดวยสิ่งที่
ไมใชนามธรรม โดยผลสัมฤทธิ์และความคงสภาพในการเรียนรูของนักเรียนที่มีระดับของ
พัฒนาการทางความคิดขั้นคิดปฏิบัติการดวยนามธรรมมีคาสูงกวานักเรียนที่มีระดับของ
พัฒนาการทางความคิดขั้นคิดปฏิบัติการดวยสิ่งที่ไมใชนามธรรม อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .01 และ .05  
  ศศิธร เล็กสุขศรี (2525) ไดศึกษาผลของการทดสอบยอยดวยแบบสอบอัตนัยและ
ขอสอบปรนัยที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ปริมาณในการเดาและความคงทนในการเรียนรูใน
วิชาคณิตศาสตร ผลการวิจัยพบวา กลุมที่ไดรับการทดสอบดวยขอสอบอัตนยัมีผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนสูงกวากลุมที่ไดรับการทดสอบยอยดวยขอสอบปรนัยอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
นักเรียนที่มีความถนัดทางการเรียนตางกันจะมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแตกตางกันอยางไมมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ชนิดของขอสอบยอยไมมีผลตอระดับความถนัดทางการเรียน
คณิตศาสตรอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ในดานปริมาณการเดา พบวา กลุมที่ไดรับการ
ทดสอบดวยขอสอบปรนัยมีปริมาณการเดาสูงกวากลุมที่ทดสอบดวยขอสอบอัตนัยอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 โดยกลุมที่มีความถนัดทางการเรียนคณิตศาสตรต่ําเมื่อทําขอสอบ
ปรนัยจะมีปริมาณการเดาสูงกวากลุมที่ไดทําขอสอบอัตนัย การใชขอสอบตางกันจะมีปริมาณการ
เดาแตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ในดานความคงทนในการเรียนรู พบวา 
กลุมที่ทดสอบยอยดวยขอสอบปรนัยมีความคงทนในการเรียนรูแตกตางจากกลุมที่ทดสอบยอย
ดวยขอสอบอัตนัยอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
  กรมสามัญศึกษา (2525) ไดศึกษาสภาพการจัดการประเมินผลการเรียนของ
โรงเรียนมัธยมศึกษา สังกัดกรมสามัญศึกษา จากโรงเรียนจํานวน 603 โรงทั้งโรงเรียนสวนกลาง
และสวนภูมภิาค ในการวิเคราะหลักษณะของแบบสอบอัตนัยที่ใชในโรงเรียน พบวา มีการใชแบบ
สอบอัตนัยประเภทถามเพื่อใหรําลึกมากที่สุด (รอยละ 24.3) รองลงมาเปนถามเพื่อใหแสดงการ
นําไปใช (รอยละ 13.3) ถามเพื่อใหอธิบาย (รอยละ 12.4) ถามเพื่อใหแยกประเภท (รอยละ 5.9) 
ถามเพื่อใหจัดระบบขอเท็จจริง (รอยละ 4.9) เมื่อพิจารณาในภาพรวม พบวา แบบสอบอัตนัยที่วัด
ขอเท็จจริงมีจํานวนมากกวาประเภทอื่น ๆ (รอยละ 62.31) รองลงมาเปนแบบสอบที่วัดทักษะทาง
เชาวนปญญา (รอยละ 31.36) สวนขอสอบที่วัดสมรรถภาพดานอื่น ๆ มีนอยมาก 

ประเภทที่ 2 งานวิจัยที่ศึกษาเกี่ยวกับการพัฒนาวิธีการตรวจแบบสอบอัตนัยใหมีคุณภาพ
ดานความเที่ยง ประกอบดวยงานวิจัยทั้งในประเทศและตางประเทศที่ดําเนินการวิจัยระหวางป พ.ศ.
2512 – 2548 มีใจความโดยสรุปวา ความเชื่อมั่นของการตรวจใหคะแนนขอสอบอัตนัยโดยผูตรวจที่มี
ประสบการณดานการสอนระดับเดียวกันและมีตําแหนงวิชาการตางกันเล็กนอยคาความเชื่อม่ันของ
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คะแนนจะอยูในระดับสูง (สําเริง บุญเรืองรัตน และราชันย บุญธิมา, 2546) ในการตรวจใหคะแนน
ระหวางผูตรวจ 2 คน ดวยการตรวจแบบวิธีวิเคราะหใหเสร็จเปนรายขอจะมีความสอดคลองกันของ
การตรวจสูงที่สุด (จิราพร อัครสมพงศ, 2536) วิธีตรวจแบบอิงประเด็นหรือวิธีวิเคราะหที่กําหนดมีคา
ความเที่ยงระหวางผูตรวจสูงกวาวิธีตรวจแบบอิงการเรียงคุณภาพและอิงความประทับใจ (อรุณี เรา
อรุณ, 2536) เชนเดียวกับการศึกษาของ ไพรัตน วงษนาม (2533) ที่พบวา การตรวจดวยวิธีวิเคราะห
จะมีคาสัมประสิทธิ์การอางอิงสรุปมากกวาวิธีอื่น ๆ และสัมประสิทธิ์การอางอิงสรุปของการตรวจ
ตามที่ไดรับการชี้แจงจะมีคาสูงกวาการตรวจโดยใชประสบการณเดิมเฉพาะกรณีที่ผูตรวจไดรับการ
ฝกอบรมไมรูผลการเรียนของผูตอบเทานั้น ถารูผลการเรียนของผูตอบคาสัมประสิทธิ์การอางอิงสรุป
จะไมแตกตางกัน ในการศึกษาของ Decarlo (2005) พบวา ในกรณีที่มีเกณฑการตรวจใหคะแนน 4 
ระดับ มีจะความสอดคลองกันระหวางผูตรวจนอย  Zhu Renbang และ Yu Feng (2003) พบวา ดัชนี
ความยากของแบบสอบอัตนัยเปนส่ิงที่มีความไวตอการเปลี่ยนแปลง สามารถคํานวณไดจากการ
วิเคราะหการถดถอยเชิงเสนซึ่งมีความสัมพันธกับกลุมตัวอยางขนาดเล็ก Clauser, Subhiyah, 
Nungester, Ripkey และ Clyman (1995) พบวา คะแนนที่ไดจากการตรวจดวยผูเชี่ยวชาญจะมี
คะแนนสูงกวาคะแนนดิบ Gyagenda และ Engelhard (1998) พบวา ไมวาจะตรวจดวยวิธีการให
น้ําหนักหรือไมใหน้ําหนักเมื่อทดสอบความแปรปรวนทางเดียว และความแปรปรวนหลายทางจะมี
ความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญระหวางเพศและผูตรวจที่ตางกัน Engelhard (1994) ไดศึกษา
เกี่ยวกับความถูกตองของผูตรวจในการตรวจแบบสอบสมรรถนะ พบวา ผูตรวจมีความถูกตอง
แตกตางกัน Braun (1988) ศึกษาเกี่ยวกับความเที่ยงในการตรวจใหคะแนนของผูตรวจดวยวิธีการ
ปรับผูอานแบบสอบอัตนัย พบวา วิธีการปรับทางสถิตินี้เปนวิธีการที่มีประสิทธิภาพสามารถเพิ่ม
คุณภาพดานความเที่ยงในการตรวจแบบสอบอัตนัยใหมากขึ้นเมื่อเปรียบเทียบกับวิธีการเพิ่มสัดสวน
ผูอานตอแบบสอบอัตนัยใหมากขึ้น Cross, Frary, Kelly, Small และ Impara (1985) พบวา การ
ตรวจดวยการแจงขอมูลและปดบังขอมูลคะแนนของแบบสอบจะใหผลการตรวจที่แตกตางกัน Hales 
(1975) พบวา การตรวจใหคะแนนแบบสอบอัตนัยไดรับอิทธิพลมาจากคุณภาพของแบบสอบอัตนัยที่
ตรวจมากอน Schuyler และ William (1972) พบวา ลายมือที่เขียนในกระดาษคําตอบกับลักษณะ
ลายมือของผูตรวจมีความสัมพันธกันในการตรวจใหคะแนน และ Marshall และ Powers (1969) 
พบวา ในการตรวจใหคะแนนของผูตรวจนอกจากจะไดรับอิทธิพลจากคุณภาพของคําตอบตามเกณฑ
เนื้อหาที่กําหนดแลวลายมือเขียนคําตอบยังมีผลตอการตรวจของผูตรวจอีกดวย ซึ่งมีรายละเอียด
ดังตอไปนี้ 
  สําเริง บุญเรืองรัตน และราชันย บุญธิมา (2546) ไดศึกษาความเชื่อมั่นของการ
ตรวจใหคะแนนขอสอบอัตนัย โดยใชผูตรวจที่มีประสบการณดานการสอนระดับเดียวกันและมี
ตําแหนงวิชาการตางกันเล็กนอย จํานวน 3, 2 และ 2 คน ตามลําดับ ผลการวิจัยพบวา ขอสอบ



                                                                                                                 
                                                                                                              

 

 

67

อัตนัยที่มีผูตรวจสองคนเมื่อนําคะแนนมารวมกันทําใหคาความเชื่อมั่นของคะแนนผูสอบสูงขึ้น 
ผูตรวจที่มีการศึกษาสาขาเดียวกัน มีระดับการศึกษา ประสบการณในการทํางาน และตําแหนง
วิชาการใกลเคียงกันจะมีความสอดคลองในการตรวจใหคะแนนระดับมาก มีคาสัมประสิทธิ์
สหสัมพันธระหวาง .925 - .975 สวนผูตรวจสามคนที่มีตําแหนงวิชาการตางกัน พบวา คา
สัมประสิทธิ์สหสัมพันธของคะแนนการตรวจภาพรวมอยูในระดับสูง แตคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ
ผลการตรวจระหวางบุคคลที่มีตําแหนงวิชาการตางกันมีคาตางกันบาง โดยมีคาระหวาง .669 - 
.902 แสดงวาตําแหนงทางวิชาการที่ตางกันมีผลตอคาความเชื่อมั่นในการตรวจขอสอบอัตนัย 
  จิราพร อัครสมพงศ (2536) ไดศึกษาเปรียบเทียบความสอดคลองของคะแนน
แบบสอบความเรียงจากผูตรวจ 2 คน ที่ตรวจแบบสอบความเรียงโดยใชวิธีเดียวกันและความ
สอดคลองในการใหคะแนนระหวางวิธีการตรวจที่แตกตางกัน 4 วิธี คือ 1) การตรวจแบบวิธี
วิเคราะหใหเสร็จเปนรายขอ 2) การตรวจแบบวิธีวิเคราะหใหเสร็จเปนรายคน 3) การตรวจแบบวิธี
ประเมินรวมใหเสร็จเปนรายขอ และ 4) การตรวจแบบวิธีประเมินรวมใหเสร็จเปนรายคน ซึ่งพบวา
วิธีที่มีความสอดคลองในการตรวจใหคะแนนระหวางผูตรวจ 2 คน ที่ตรวจวิธีเดียวกันเรียงลําดับ
จากมากไปหานอย คือ การตรวจแบบวิธีวิเคราะหใหเสร็จเปนรายขอ การตรวจแบบวิธีประเมินรวม
ใหเสร็จเปนรายขอ การตรวจแบบวิเคราะหใหเสร็จเปนรายคน และการตรวจแบบวิธีประเมินรวม
ใหเสร็จเปนรายคน มีคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธเทากับ .84 .75 .73 และ .68 ตามลําดับ สวนวิธีที่มี
ความสอดคลองในการตรวจใหคะแนนมากที่สุด คือ การตรวจแบบวิเคราะหใหเสร็จเปนรายขอกับ
การตรวจแบบวิธีประเมินรวมใหเสร็จเปนรายขอ และวิธีที่มีความสอดคลองในการตรวจนอยที่สุด 
คือ ตรวจแบบประเมินรวมใหเสร็จเปนรายขอกับการตรวจแบบวิเคราะหใหเสร็จเปนรายคน 
  อรุณี เราอรุณ (2536) ไดศึกษาเปรียบเทียบคะแนนของแบบสอบความเรียง คา
ความเที่ยงระหวางผูตรวจ คาความเที่ยงของการตรวจซ้ําของผูตรวจคนเดียวกันที่ไดจากวิธีตรวจ 3 
วิธี คือ วิธีตรวจแบบอิงประเด็นที่กําหนด วิธีตรวจแบบอิงการเรียงคุณภาพ และวิธีตรวจแบบอิง
ความประทับใจ โดยเปรียบเทียบคะแนนจากการตรวจทั้งสามวิธีกับคะแนนตรวจของผูเชี่ยวชาญ 
พบวา วิธีตรวจแบบอิงประเด็นที่กําหนดมีคาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของกลุมตัวอยางต่ํา
ที่สุด สวนวิธีตรวจแบบอิงความประทับใจมีคาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานต่ําที่สุด วิธีตรวจ
แบบอิงการเรียงคุณภาพและวิธีตรวจแบบอิงความประทับใจตางใหคาเฉลี่ยสูงกวาวิธีตรวจแบบอิง
ประเด็นที่กําหนด อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ .01 วิธีตรวจแบบอิงการเรียงคุณภาพและวิธีตรวจ
แบบอิงความประทับใจตางมีคาเฉลี่ยสูงกวาวิธีการตรวจของผูเชี่ยวชาญ อยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ .01 วิธีตรวจแบบอิงประเด็นที่กําหนดมีคาความเที่ยงระหวางผูตรวจสูงกวาวิธีตรวจแบบอิง
การเรียงคุณภาพและอิงความประทับใจ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ .05 
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  ไพรัตน วงษนาม (2533) ไดศึกษาวิธีการตรวจแบบสอบอัตนัยโดยมีการควบคุม
แหลงความคลาดเคลื่อนของแบบสอบ ผูตรวจ และวิธีการตรวจ โดยศึกษาเปรียบเทียบผลการ
ควบคุมตัวประกอบเปน 3 ระดับ คือ สถานการณที่ 1 ผูตรวจตรวจโดยใชสถานการณเดิมเปน
สถานการณที่ควบคุมตัวประกอบแบบสอบเพียงอยางเดียว แตใหผูตรวจมีอิสระในการกําหนด
เกณฑเอง สถานการณที่ 2 ผูตรวจตรวจตามที่ไดรับการชี้แจงจากผูวิจัยและไมทราบผลการเรียนรู
ของผูตอบ เปนสถานการณที่ควบคุมการตรวจแบบสอบ ผูตรวจ และวิธีการตรวจมากที่สุด และ
สถานการณที่ 3 ผูตรวจตรวจตามที่ไดรับการชี้แจงจากผูวิจัยและทราบผลการเรียนรูของผูสอบ 
พบวา เมื่ออางอิงสรุปไปยังเอกภพของขอสอบและผูตรวจพรอมกัน (M1) คาสัมประสิทธิ์การ
อางอิงสรุปของแบบสอบความเรียงที่ตรวจดวยวิธีประเมินรวมมีคาอยูระหวาง 0.3328 – 0.4782 
เมื่อสรุปอางอิงไปยังเอกภพของผูตรวจอยางเดียว (M2) มีคาสัมประสิทธิ์ของการอางอิงสรุปของวิธี
ประเมินรวมอยูระหวาง 0.4743 – 0.6865 สําหรับวิธีวิเคราะห มีคาอยูระหวาง 0.5985 – 0.7761 
วิธีการตรวจ การชี้แจง และการรูผลการเรียนของผูตอบตางกันไมมีผลตอความแตกตางของคา
สัมประสิทธิ์การอางอิงสรุปสําหรับ M1 แตใน M2 พบวา สัมประสิทธิ์การอางอิงสรุปของการตรวจ
ตามที่ไดรับการชี้แจงมีคาสูงกวาการตรวจโดยใชประสบการณเดิมเฉพาะกรณีที่ผูตรวจไดรับการ
ฝกอบรมไมรูผลการเรียนของผูตอบเทานั้น ถารูผลการเรียนของผูตอบคาสัมประสิทธิ์การอางอิง
สรุปจะไมแตกตางกัน 
  Decarlo (2005) ไดศึกษาโมเดลพฤติกรรมผูตรวจในการตรวจใหคะแนนแบบ
สอบอัตนัยบนพื้นฐานทฤษฎี Signal detection ซึ่งเปนพื้นฐานที่จะทําความเขาใจพฤติกรรมของ
ผูตรวจที่เกี่ยวของกับการใหคะแนนตามโครงสรางหรือเกณฑที่กําหนดขึ้นตามระดับความสามารถ
ของผูสอบเพื่อพัฒนาวิธีการตรวจใหคะแนนที่ถูกตองและแมนยํา ในการศึกษาเปนการจําลอง
ขอมูลและศึกษาจากสถานการณจริง ผลการวิจัยพบวาในกรณีที่มีเกณฑการตรวจใหคะแนน 4 
ระดับ มีจะความสอดคลองกันระหวางผูตรวจนอย เนื่องจากเกิดการตัดสินใจไมตรงกันระหวาง
ผูตรวจทั้ง 8 คน ที่ระดับคะแนน 2 และ 3 นอกจากนี้การประมาณคาพารามิเตอรยังพบวาผูตรวจมี
การรับรูและตรวจแตกตางกันมากอยางนอย 2 คน 

Zhu Renbang และ Yu Feng (2003) ไดศึกษาความคงที่และความถูกตองของ
การถดถอยเชิงเสนของดัชนีความยากสําหรับการตรวจแบบสอบอัตนัยมากกวา 2 คา โดยใช
วิธีการจําลองขอมูลและวิเคราะหขอมูลจริง ซึ่งมีเงื่อนไขของการจําลองขอมูล 2 ประการ คือ ขนาด
ของกลุมตัวอยางที่ทําการตรวจสอบดัชนีความยากประกอบดวย 3 กลุม คือ กลุมขนาดเล็ก (500 
คน) กลุมขนาดกลาง (800 คน) และกลุมใหญ (1,000 คน) และแบงความสามารถของการเขียน
เปน 3 กลุม คือ กลุมปกติ กลุมเบขวา และกลุมเบทางซาย รวมการประเมินทั้งสิ้น 9 เงื่อนไข ผล
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การศึกษา พบวา ดัชนีความยากของแบบสอบอัตนัยเปนสิ่งที่มีความไวตอการเปลี่ยนแปลง 
สามารถคํานวณไดจากการวิเคราะหการถดถอยเชิงเสนซึ่งมีความสัมพันธกับกลุมตัวอยางขนาด
เล็ก ดัชนีมีความคงที่ระหวางกลุมความสามารถที่แตกตางกัน อยางไรก็ตามระดับความคงที่ที่ไดก็
ไมดีเทากับที่คาดหวังไวโดยเฉพาะเมื่อความสามารถของผูตอบมีการกระจายตางกันมาก 

Clauser, Subhiyah, Nungester, Ripkey และ Clyman (1995) ศึกษาการให
คะแนนการประเมินสมรรถนะดวยการใชโมเดลการตัดสินใจของผูเชี่ยวชาญจากขอมูลการประเมิน
สมรรถนะของนักศึกษาสาขาเภสัชศาสตร ซึ่งเปนการประเมินทักษะการจัดการทางกายภาพของ
ผูปวยรวม 7 กรณี มีการวิเคราะหการถดถอยเกี่ยวกับการตัดสินของผูตรวจ จากการศึกษาพบวา 
คะแนนที่ไดจากการตรวจดวยผูเชี่ยวชาญจะมีคะแนนสูงกวาคะแนนดิบ 
  Gyagenda และ Engelhard (1998) ไดศึกษาวาผูตรวจตางสถานที่และเพศ
ตางกันมีอิทธิพลตอการประเมินคุณภาพการเขียนตอบของนักเรียนดวยการใชวิธีการใหน้ําหนัก
คะแนนและไมใหน้ําหนักคะแนน ตามน้ําหนักในดานเนื้อหาและการจัดระบบความคิด (น้ําหนัก 4) 
ดานลักษณะการเขียน (น้ําหนัก 2) ดานการจัดระเบียบการเขียน(น้ําหนัก 2) และดานรูปประโยค 
(น้ําหนัก 2) ผลการศึกษาพบวา ไมวาจะตรวจดวยวิธีการใหน้ําหนักหรือไมใหน้ําหนักเมื่อทดสอบ
ความแปรปรวนทางเดียว และความแปรปรวนหลายทางจะมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ
ระหวางเพศและผูตรวจที่ตางกัน 

Engelhard (1994) ไดทดสอบความคลาดเคลื่อนของผูตรวจในการประเมินการ
เขียนความเรียงดวยโมเดลราสชแบบหลายฟาเซต การศึกษาครั้งนี้พิจารณาความคลาดเคลื่อน
ของผูตรวจ ไดแก ความเขมงวด อิทธิพลภูมิหลัง แนวโนมการตรวจแบบกลาง ๆ และชวงจํากัดของ
คะแนน พบวา ผูตรวจมีความคลาดเคลื่อนจากความเขมงวดของการตรวจแตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญ มีผูตรวจจํานวนสองคนที่เกิดความคลาดเคลื่อนแบบ halo effect โดยใหคะแนนแบบ
สอบความเรียงดวยเกณฑแบบโดยรวมมากกวาแบบแยกองคประกอบ ผูตรวจรอยละ 80 มีการให
คะแนนแบบกลาง ๆ นอกจากนี้เมื่อมีการแจกแจงคะแนนดิบที่ยังไมไดปรับ พบวา มีความคลาด
เคลื่อนแบบชวงจํากัดของคะแนน 

Engelhard (1994) ไดศึกษาเกี่ยวกับความถูกตองของผูตรวจในการตรวจแบบ
สอบสมรรถนะ ซึ่งไดนิยามความถูกตองในการตรวจของผูตรวจวาเปนความเทากันของคะแนนที่
ไดจากการตรวจโดยผูตรวจจริง (operational rater) และคะแนนจากการตรวจโดยผูเชี่ยวชาญที่มี
การกําหนดตัวอยางคําตอบ (benchmark) การทดสอบความถูกตองของผูตรวจมีการพิจารณา
ดวยราสชโมเดล ที่เรียกวา FACETS Model ผลการศึกษาพบวา ผูตรวจมีความถูกตองแตกตางกัน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ผูตรวจทั้ง 20 คน มีรอยละของความถูกตองในการตรวจ
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ระหวาง 59.80 – 78.20 โดยมีผลการทดสอบความถูกตองในการตรวจของผูตรวจดวย FACETS 
Model อยูในระดับที่ยอมรับได มีคา MSs ระหวาง 0.92 – 1.05 ซึ่งแสดงใหเห็นวาผูตรวจมีความ
ถูกตองในการตรวจแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ 

Braun (1988) ศึกษาเกี่ยวกับความเที่ยงในการตรวจใหคะแนนของผูตรวจดวย
วิธีการปรับผูอานแบบสอบอัตนัย โดยพิจารณาแหลงความแปรปรวนในการตรวจใหคะแนนซ่ึง
ออกแบบการทดลองแบบไมสมบูรณ มีการปรับคาประมาณความลําเอียงที่เกิดจากการตรวจ
หลายครั้ง ผลการศึกษาพบวาวิธีการปรับทางสถิตินี้เปนวิธีการที่มีประสิทธิภาพสามารถเพิ่ม
คุณภาพดานความเที่ยงในการตรวจแบบสอบอัตนัยใหมากข้ึนเมื่อเปรียบเทียบกับวิธีการเพิ่ม
สัดสวนผูอานตอแบบสอบอัตนัยใหมากขึ้น 
  Block (1985) ไดศึกษาเกี่ยวกับการประมาณคาความเที่ยง ความตรงและความ
ไมตรงของการตรวจแบบสอบอัตนัย ในการศึกษาครั้งนี้ใชผูตรวจซึ่งเปนครูระดับประถมศึกษา 
จํานวน 16 คน ตรวจแบบสอบอัตนัยจํานวน 105 ชุด มีการตรวจซ้ํา 2 คร้ังซึ่งเวนระยะเวลาในการ
ตรวจซ้ํา 3 เดือน ผลการศึกษาพบวา ผลการตรวจของผูตรวจคนเดียวกันจํานวน 2 ครั้งไดคา
คะแนนจริงตรงกัน อยางไรก็ตามเมื่อพิจารณาผลการตรวจของผูตรวจตางกันจํานวน 2 คร้ัง พบวา 
ไดคาคะแนนจริงตางกัน คาประมาณสัมประสิทธิ์สหสัมพันธระหวางผูตรวจมีคาอยูระหวาง 0.415 
– 0.910 นอกจากนี้ในการประมาณคาความเที่ยง ความตรงและความไมตรงของการตรวจพบวามี
คาเทากันมีคาเทากับ .680 

Cross, Frary, Kelly, Small และ Impara (1985) ไดประเมินผลวิธีในการตรวจ
แบบสอบอัตนัยในการทดสอบทักษะการสื่อสารของครูระดับชาติดวยวิธีการตรวจ 2 วิธี คือ การ
ตรวจดวยการแจงขอมูลและปดบังขอมูลคะแนนของแบบ ผลการศึกษาพบวา คะแนนที่ไดจากการ
ตรวจของทั้งสองกลุมไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ แตเมื่อพิจารณาตามลักษณะภูมิหลังของ
ผูตรวจพบวา กลุมผูตรวจที่เปนครูและกลุมผูตรวจที่เปนนักการศึกษาจะใหคะแนนแตกตางกัน
อยางมีนัยสําคัญ 
  Hales (1975) ไดศึกษาผลกระทบจากคะแนนแบบสอบอัตนัยของชุดที่ตรวจมา
กอนวาจะมีผลตอการใหคะแนนแบบสอบอัตนัยที่จะตรวจชุดตอไปหรือไม โดยพิจารณาในกรณีที่
แบบสอบอัตนัยชุดแรกมีคะแนนสูง (มีคุณภาพดี) และกรณีที่แบบสอบอัตนัยชุดแรกมีคะแนนต่ํา 
(ไมมีคุณภาพ) ในการศึกษามีผูตรวจจํานวน 6 คน ตรวจแบบสอบอัตนัยจํานวน 26 ชุด มีความ
เที่ยงระหวางผูตรวจเทากับ .90 ผลจากการตรวจเหลานี้จะนํามาจัดกลุมคุณภาพของคะแนนเปน 
2 กลุม โดยมีการเรียงระดับคุณภาพตางกัน คือ กลุมแรกเรียงลําดับจากแบบสอบที่มีคะแนนสูงไป
ต่ํา สวนกลุมที่สองเรียงลําดับจากแบบสอบที่มีคะแนนต่ําไปสูง จากนั้นสุมผูตรวจกลุมใหมจํานวน 
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128 คนตรวจแบบสอบอัตนัยทั้งสองกลุม ผลการศึกษาพบวา กลุมแรกสําหรับขอสอบที่มีคุณภาพ
ต่ํามีคะแนนเฉลี่ยเทากับ 2.52 และ 1.73 สวนกลุมที่สองสําหรับขอสอบที่มีคุณภาพสูงมีคะแนน
เฉล่ียเทากับ 4.11 และ 3.01 แสดงใหเห็นวาในการตรวจใหคะแนนแบบสอบอัตนัยทั้งสองกลุม
ไดรับอิทธพิลมาจากคุณภาพของแบบสอบอัตนัยที่ตรวจมากอน  

Schuyler และ William (1972) ไดศึกษาผลของความสวยของลายมือใน
กระดาษคําตอบวามีผลตอการตรวจแบบสอบอัตนัยหรือไม มีการจัดกลุมกระดาษคําตอบเปนสอง
กลุม คือ กลุมกระดาษคําตอบที่เขียนดวยลายมือสวย และกลุมกระดาษคําตอบที่เขียนดวย
ลายมือไมสวย โดยมีผูตรวจจํานวน 3 คนที่มีลายมือตางกัน ผลการวิจัยพบวา มีปฏิสัมพันธ
ระหวางลักษณะลายมือที่เขียนในกระดาษคําตอบกับลักษณะลายมือของผูตรวจ โดยผูตรวจที่มี
ลายมือสวยจะใหคะแนนกระดาษคําตอบที่เขียนดวยลายมือสวยมากกวาที่เขียนดวยลายมือไม
สวย ในขณะที่ผูตรวจที่มีลายมือไมสวยตรวจใหคะแนนกระดาษคําตอบที่เขียนดวยลายมือสวย
และที่เขียนดวยลายมือไมสวยไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ 
  Marshall และ Powers (1969) ไดศึกษาความเที่ยงของการตรวจใหคะแนนแบบ
สอบอัตนัยของนักศึกษาที่ลงเรียนวิชาการศึกษาของอเมริกาและวิชาจิตวิทยาการศึกษาของ
มหาวิทยาลัยมิสซูรี ผูตรวจไดรับการชี้แจงถึงวิธีการตรวจแบบสอบโดยใหตรวจเฉพาะความถูกตอง
ดานเนื้อหาของแบบสอบเทานั้น ผูตรวจจะไดรับคําถามและเนื้อหาโดยรวมของคําตอบซึ่ง
ครอบคลุมลักษณะการตอบของนักเรียน มีการตรวจใหคะแนนดวยมาตรใหคะแนน 9 ระดับ 
ผลการวิจัยพบวา ในการตรวจใหคะแนนของผูตรวจนอกจากจะไดรับอิทธิพลจากคุณภาพของ
คําตอบตามเกณฑเนื้อหาที่กําหนดแลวลายมือเขียนคําตอบยังมีผลตอการตรวจของผูตรวจอีกดวย  

ตอนที่ 4 กรอบแนวคิดการวิจยั 

ในการสรางกรอบแนวคิดของการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารที่เกี่ยวของแลว
สังเคราะหเปนตัวแปรเพื่อใชในการวิจัย ประกอบดวยตัวแปรอิสระ ไดแก ขนาดของโรงเรียน ชวง
ชั้น และกลุมสาระการเรียนรู และตัวแปรตาม ไดแก สภาพการใชแบบสอบอัตนัยในการวัดและ
ประเมินผลการเรียนรูของผูเรียนระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน โดยมีแนวทางสังเคราะหดังนี้ 
4.1 การสังเคราะหตัวแปรอิสระ 

ในการวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยจึงเลือกศึกษาตัวแปรขนาดของโรงเรียน ชวงชั้น และกลุมสาระการ
เรียนรู เปนตัวแปรอิสระเพื่อใชในเปรียบเทียบสภาพการใชแบบสอบอัตนัยในการวัดและ
ประเมินผลการเรียนรูของผูเรียน ซึ่งจากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวของมีรายละเอียดเกี่ยวกับตัว
แปรดังกลาว ดังนี้ 
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 4.1.1 ตัวแปรกลุมสาระการเรียนรู 
จากหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 ไดมีการกําหนดกลุมสาระ

การเรียนรูเปน 8 กลุมสาระ คือ 1) กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 2) กลุมสาระการเรียนรู
คณิตศาสตร 3) กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 4) กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและ
เทคโนโลยี 5) กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 6) กลุมสาระการเรียนรู
ศิลปะ 7) กลุมสาระการเรียนรูสุขศึกษาและพลศึกษา และ 8) กลุมสาระการเรียนรู
ภาษาตางประเทศ โดยแตละกลุมสาระการเรียนรูมีความแตกตางกันอยางเห็นไดชัดโดยเฉพาะใน
ดานธรรมชาติและพื้นฐานของแตละกลุมสาระการเรียนรู และมีเปาหมายในการพัฒนาผูเรียน
ตางกัน ซึ่งผูวิจัยขอกลาวถึงขอมูลของแตละกลุมสาระการเรียนรูโดยสังเขป  

      กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ไดกลาวถึงภาษาไทยในฐานะที่เปนเครื่องมือการ
ส่ือสารของคนในชาติ เปนเครื่องมือการเรียนรู การบันทึกเรื่องราวจากอดีตจนถึงปจจุบัน และยัง
เปนวัฒนธรรมของชาติ การเรียนการสอนภาษาไทยจึงมีวัตถุประสงคสําคัญเพื่อการสื่อสาร และ
สอนภาษาไทยใหคนรักการอาน การเขียน รักที่จะแสวงหาความรู บันทึกความรู และขอมลูขาวสาร 
เปนการสอนภาษาไทยใหใชภาษาไทยไดถูกตองในฐานะเปนวัฒนธรรมทางภาษา  

กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร มีลักษณะเปนนามธรรมและมีโครงสราง
ประกอบดวยคําอธิบาย บทนิยาม สัจพจน ที่เปนขอตกลงเบื้องตน มีการใหเหตุผลเพื่อสรางทฤษฎี 
และนําไปใชอยางเปนระบบ การศึกษาคณติศาสตรเปนการศึกษาที่เปดโอกาสใหเยาวชนทุกคนได
เรียนรูคณิตศาสตรอยางตอเนื่องและตลอดชีวิตตามศักยภาพอยางพอเพียง สามารถนําความรู 
ทักษะ และกระบวนการทางคณิตศาสตรที่จําเปนไปพัฒนาคุณภาพชีวิตใหดียิ่งขึ้น  

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เปนกลุมสาระการเรียนรูที่ใชกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร (scientific process) ในการสืบเสาะหาความรู (scientific inquiry) การแกปญหา 
โดยผานการสังเกต การสํารวจตรวจสอบ (investigation) การศึกษาคนควาอยางเปนระบบ และ
การสืบคนขอมูล ทําใหเกิดองคความรูใหมเพิ่มพูนตลอดเวลา วิทยาศาสตรเปนผลมาจากการสราง
เสริมความรูของบุคคล การสื่อสารและการเผยแพรขอมูลเพื่อใหเกิดความคิดในเชิงวิเคราะห
วิจารณอันสงผลตอคนในสังคมและสิ่งแวดลอม  

กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี เปนสาระการเรียนรูที่มุงพัฒนา
ผูเรียนใหมีความรู ความเขาใจเกี่ยวกับงาน อาชีพ และเทคโนโลยี มีทักษะการทํางาน ทักษะการ
จัดการ สามารถนําเทคโนโลยีสารสนเทศมาใชในการงานทํางานอยางถูกตอง เหมาะสม คุมคา 
และมีคุณธรรม สรางและพัฒนาผลิตภัณฑหรือวิธีการใหมสามารถทํางานเปนหมูคณะ มีนิสัยรัก
การทํางาน เห็นคุณคาและมีเจตคติที่ดีตองาน ตลอดจนมีคุณธรรม จริยธรรมและคานิยมที่เปน
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พื้นฐาน อันจะนําไปสูการใหผูเรียนสามารถชวยเหลือตนเองและพึ่งตนเองไดตามพระราชดําริ
เศรษฐกิจพอเพียง สามารถดํารงชีวิตอยูในสังคมไดอยางมีความสุข รวมมือ และแขงขันในระดับ
สากลในบริบทของสังคมไทย 

กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ประกอบดวยสาระที่
สําคัญ 5 สวน คือ 1) ศาสนา ศีลธรรม และจริยธรรม 2) หนาที่พลเมือง ซึ่งเกี่ยวของกับวัฒนธรรม
และการดําเนินชีวิตในสังคม 3) เศรษฐศาสตร กลาวถึงหลักการทางเศรษฐศาสตร ระบบเศรษฐกิจ 
ปญหาการพัฒนาและการวางแผนพัฒนาเศรษฐกิจ 4) ประวัติศาสตร กลาวถึงความเปนมาของ
ชาติไทย บุคคลสําคัญ วัฒนธรรมภูมิปญญาไทย เวลาและชวงสมัยทางประวัติศาสตร ที่เปนการ
พัฒนาการของมนุษย และ 5) ภูมิศาสตร มีหัวขอหลักประกอบดวย กายภาพของโลก เครื่องมือ
ทางภูมิศาสตรสารสนเทศทางภูมิศาสตร ความสัมพันธของสรรพสิ่งในระบบธรรมชาติ ปฏิสัมพันธ
ระหวางมนุษยกับสภาพแวดลอม อนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 

กลุมสาระการเรียนรูศิลปะ ดนตรี และนาฏศิลป เปนกลุมสาระการเรียนรูที่มุง
สงเสริมใหมีความคิดริเร่ิมสรางสรรค มีจินตนาการทางศิลปะ ชื่นชมความงาม สุนทรียภาพ ความ
มีคุณคา ซึ่งกิจกรรมศิลปะสามารถนําไปใชพัฒนาผูเรียนโดยตรงทั้งดานรางกาย จิตใจ สติปญญา 
อารมณและสังคม ตลอดจนนําไปสูการพัฒนาสิ่งแวดลอม สงเสริมใหผูเรียนมีความเชื่อมั่นใน
ตนเอง และแสดงออกในเชิงสรางสรรค พัฒนากระบวนการรับรูทางศิลปะ การเห็นภาพรวม การ
สังเกตรายละเอียด สามารถคนพบศักยภาพของตนเอง อันเปนพื้นฐานในการศึกษาตอหรือ
ประกอบอาชีพได  

กลุมสาระการเรียนรูสุขศึกษาและพลศึกษา มีความมุงเนนการพัฒนาผูเรียนดาน
ปญญาพัฒนาระบบการคิดอยางมีวิจารณญาณ การตัดสินใจและการแกปญหา โดยการใหผูเรียน
เรียนรูเกี่ยวกับตนเอง เขาใจธรรมชาติและชีวิต รูจักและเขาใจตนเอง เห็นคุณคาของตนและผูอ่ืน 
รักการออกกําลังกาย และเลนกีฬา รวมทั้งมีคุณธรรม จริยธรรมและคานิยมที่ดี เพื่อใหสามารถ
ปฏิบัติตนไดถูกตองเหมาะสม ทั้งในดานการปองกัน การสงเสริมและการดํารงไวซึ่งสุขภาพที่ดี
อยางถาวรทั้งตนเองของครอบครัว และชุมชน 

กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ การเรียนภาษาตางประเทศแตกตางจาก
การเรียนสาระการเรียนรูอ่ืน เนื่องจากผูเรียนไมไดเรียนภาษาเพื่อความรูเกี่ยวกับภาษาเทานั้น แต
เรียนภาษาเพื่อใหสามารถใชภาษาเปนเครื่องมือในการติดตอส่ือสารกับผูอ่ืนไดตามความตองการ
ในสถานการณตาง ๆ ทั้งในชีวิตประจําวันและการงานอาชีพ การจัดการเรียนการสอนภาษาจึงใช
กิจกรรมหลากหลายทั้งกิจกรรมการฝกทักษะทางภาษา และกิจกรรมการฝกผูเรียนใหรูวิธีการเรียน
ภาษาดวยตนเองควบคูไปดวย  
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  จะเห็นไดวาธรรมชาติและพื้นฐานของกลุมสาระการเรียนรูทั้ง 8 กลุมมีความ
แตกตางกันไมวาจะเปนหลักการ เปาหมายหรือความมุงหวัง การจัดการเรียนการสอนให
สอดคลองกับธรรมชาติของแตละวิชาจึงมีความแตกตางกันทั้งรูปแบบกิจกรรมและวิธีการเรียนรู 
แนวทางการวัดและประเมินผลการเรียนรูในแตละกลุมสาระยอมมีความแตกตางกันดวย ทั้งนี้
ขึ้นอยูกับวัตถุประสงคและเปาหมายการเรียนรูตามกลุมสาระการเรียนรูนั้น ๆ อยางไรก็ตาม
เปาหมายในการจัดการเรียนรูของทุกกลุมสาระยังคงเปนไปเพื่อพัฒนาผูเรียนใหมีคุณลักษณะ
เดียวกันตามเปาหมายของการจัดการศึกษาตามพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ.2542 
(แกไขเพิ่มเติม พ.ศ.2545) ที่กําหนดไว โดยมีความครอบคลุมตามองคประกอบพฤติกรรมการ
เรียนรูของบลูมและกานเย  
 4.1.2 ตัวแปรชวงชั้น 

       หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 ไดกําหนดเปาหมายการเรียนรู
ในแตละกลุมสาระการเรียนรูใหมีความแตกตางกันตามชวงชั้นตั้งแตชวงชั้นที่ 1 - 4 โดยมีจํานวน
เพิ่มข้ึนและมีแนวโนมที่จะเปนพฤติกรรมการเรียนรูที่ซับซอนหรือเปนพฤติกรรมระดับสูงมากขึ้น 
สงผลใหวิธีการวัดและประเมินผลการเรียนรูมีความแตกตางกันตามระดับชวงชั้น การวิจัยครั้งนี้
ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารที่เกี่ยวของเพื่อคัดเลือกตัวแปรที่มีผลตอสภาพการใชแบบสอบอัตนัยในการ
วัดและประเมินผลการเรียนรูของผูเรียนระดับการศึกษาข้ันพื้นฐาน ซึ่งจากการศึกษาพบวายังไมมี
เอกสารใดที่กลาวถึงตัวแปรหรือปจจัยที่มีผลตอสภาพการใชแบบสอบอัตนัยโดยตรง แตจากการ
วิเคราะหเอกสารหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ.2544 แสดงใหเห็นวา ตัวแปรกลุมสาระการ
เรียนรูและตัวแปรชวงชั้นเปนตัวแปรที่กําหนดเปาหมายการเรียนรูตลอดจนการวัดและประเมินผล
การเรียนรูไดจึงเปนสิ่งที่นาสนใจที่จะศึกษาตัวแปรดังกลาว 
 4.1.3 ตัวแปรขนาดของโรงเรียน 

       จากการศึกษารายงานการประเมินการปฏิรูปการเรียนรูระดับการศึกษาขั้น
พื้นฐาน: พหุกรณีศึกษา (สภาการศกึษา, 2548) พบวา โรงเรียนที่มีขนาดแตกตางกันจะมีระดับ
การปฏิรูปการเรียนรูแตกตางกัน โดยโรงเรียนขนาดใหญ (มีนักเรียนมากกวา 1,000 คน) และ
โรงเรียนขนาดกลาง (มีนักเรียน 500 – 1,000 คน) จะมีการปฏิรูปมากกวาโรงเรียนขนาดเล็ก (มี
นักเรียนนอยกวา 500 คน) ในงานวิจัยของ สมศักดิ์ มั่นสวัสด์ิ (2531 อางถึงใน เยาวลักษณ แสง
สรอย, 2542) ยังพบวา สภาพการปฏิบัติงานในการบริหารงานของโรงเรียนประถมศึกษา สังกัด
สํานักงานการประถมศึกษาจังหวัดชุมพร จะมีระดับการปฏิบัติงานแตกตางกันตามขนาดของ
โรงเรียน (ใหญ กลาง และเล็ก) อยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติทุกงาน ยกเวนงานวิชาการของ
โรงเรียนขนาดเล็กกับโรงเรียนขนาดกลางที่มีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 
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.05 เชนเดียวกับ เชาวน พูลนวม (2533 อางถึงใน เยาวลักษณ แสงสรอย, 2542) ที่พบวา การ
บริหารงานวิชาการของผูบริหารโรงเรียนประถมศึกษาในทัศนะของผูบริหารโรงเรียนที่ปฏิบตังิานใน
โรงเรียนที่มีขนาดตางกันจะมีการบริหารงานวิชาการแตกตางกัน โดยโรงเรียนขนาดใหญจะมีการ
บริหารงานดานการจัดการเรียนการสอน ดานการวัดและประเมินผลมากกวาผูบริหารโรงเรียน
ขนาดเล็ก ซึ่งผลจากการวิเคราะหสภาพและกระบวนการของการใชแฟมสะสมงานเพื่อประเมิน
นักเรียน (ภัทราวดี มากมี, 2543) พบวา ขนาดของโรงเรียนที่แตกตางกัน 7 ขนาด (ขนาดที่ 1 มี
นักเรียนนอยกวา 120 คน ขนาดที่ 2 มีนักเรียน 121 – 300 คน ขนาดที่ 3 มีนักเรียน 301 – 600 
คน ขนาดท่ี 4 มีนักเรียน 601 – 900 คน ขนาดที่ 5 มีนักเรียน 901 – 1,200 คน ขนาดที่ 6 มี
นักเรียน 1,201 -1,500 คน และขนาดที่ 7 มีนักเรียนมากกวา 1,500 คน) มีความสัมพันธอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ .05 กับสภาพการใชแฟมสะสมงานของโรงเรียน นอกจากนี้ยังมีการวิจัยอื่น ๆ 
ที่กลาวถึงขนาดของโรงเรียนที่มีผลตอการจัดการศึกษาของโรงเรียน โดย กรมสามัญ (2546) ได
นิเทศ ติดตาม และกํากับการจัดทําหลักสูตรของสถานศึกษา พบวา โรงเรียนขนาดเล็กยังขาด
บุคลากรที่มีความรูความชํานาญในการทัดทําหลักสูตรในบางกลุมสาระการเรียนรู เชน กลุมสาระ
การเรียนรูศิลปะ กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี เปนตน เชนเดียวกับ ปราณี 
ตันติตระกูล (2546) ที่พบวา โรงเรียนขนาดกลางและขนาดใหญมีสภาพการจัดทําหลักสูตร
แตกตางกันและโรงเรียนที่มีขนาดตางกันมีปญหาในการทําหลักสูตรไมแตกตางกัน โดยโรงเรียน
ขนาดใหญและขนาดใหญพิเศษมีกิจกรรมเกี่ยวกับหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานมากกวาโรงเรียน
ขนาดกลางและโรงเรียนขนาดเล็ก ไมวาจะเปนกิจกรรมการเตรียมความพรอม การประชาสัมพันธ 
และการเตรียมบุคลากร (ชัยพจน รักงาม อางถึงใน ปราณี ตันติตระกูล, 2546) ซึ่งจะเห็นวา
โรงเรียนขนาดใหญจะมีความพรอมในการพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษามากกวาโรงเรียนขนาด
กลางและขนาดเล็ก (เสาวภาคย แหลมเพ็ชร อางถึงใน ปราณี ตันติตระกูล, 2546) อีกทั้งโรงเรียน
ขนาดใหญจะมีระดับสภาพการดําเนินงานสูงมากกวาโรงเรียนขนาดกลางและขนาดเล็ก (สมปอง 
รักษาธรรม, 2543 อางถึงใน ศุภมาส ลิมาวัฒนชัย, 2547)  
  ซึ่งจากการศึกษาเอกสารงานวิจัยดังกลาว จะเห็นวาขนาดของโรงเรียนที่ตางกัน
จะมีสภาพการดําเนินงานของโรงเรียนตางกันไมวาจะเปนการจัดทําหลักสูตร การบริหารจัดการ 
ตลอดจนสภาพการปฏิรูปการศึกษา ดังนั้นในการวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยจึงเลือกศึกษาสภาพการใชแบบ
สอบอัตนัยในโรงเรียนที่มีขนาดตางกัน โดยจําแนกขนาดของโรงเรียนออกเปน 3 ขนาด คือ           
โรงเรียนขนาดใหญ (มีนักเรียนมากกวา 1,000 คน) โรงเรียนขนาดกลาง (มีนักเรียน 500 – 1,000 
คน) และโรงเรียนขนาดเล็ก (มีนักเรียนนอยกวา 500 คน) (สภาการศึกษา, 2548) 
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4.2 การสังเคราะหตัวแปรตาม 
การวิจัยครั้งนี้เปนการศึกษาและวิเคราะหสภาพการใชแบบสอบอัตนัยในการวัดและ

ประเมินผลการเรียนรูของผูเรียนระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน จากรายงานสภาพการวัดและ
ประเมินผลการเรียนระดับมัธยมศึกษา ของกรมสามัญศึกษา (2525) ไดมีการประเมินสภาพการ
จัดการประเมินผลการเรียนตามกรอบสภาพการประเมิน 3 ดาน คือ 1) สภาพการปฏิบัติงาน
ทะเบียนและวัดผล 2) สภาพการประเมินผลในแตละหมวดวิชา และ 3) สภาพของขอสอบ ในการ
วิจัยครั้งนี้ผูวิจัยจึงไดปรับกรอบการประเมินดังกลาวใหมีความสอดคลองและเกี่ยวของกับสภาพ
การวัดและประเมินผลการเรียนรูของผูเรียนดวยแบบสอบอัตนัยระดับการศึกษาข้ันพื้นฐานตาม
แนวคิดของพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ.2542 (แกไขเพิ่มเติม พ.ศ.2545) มากขึ้น ซึ่ง
ประกอบดวย 1) ลักษณะการใชแบบสอบอัตนัย และ 2) ลักษณะของแบบสอบอัตนัยที่ใช 
 4.2.1 ลักษณะการใชแบบสอบอัตนัย  

เปนการนําแบบสอบอัตนัยมาใชในการวัดและประเมินผลการเรียนรูของผูเรียนใน
โรงเรียนแตละขนาด ชวงชั้น และกลุมสาระการเรียนรู ตามสาระสําคัญของการประเมินที่
สอดคลองตามเจตนารมณของพระราชบญัญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ.2542 (แกไขเพิ่มเติม พ.ศ.
2545) ผูวิจัยไดสังเคราะหเปนลักษณะการใชแบบสอบอัตนัยในการประเมินผลการเรียนรูซึ่ง
ประกอบดวย 2 ดาน คือ 1) ดานความครอบคลุมตามวัตถุประสงคของการวัดและประเมินผล และ 
2) ดานการใชสารสนเทศยอนกลับจากการประเมินดวยแบบสอบอัตนัย 
  1) ดานความครอบคลุมตามวัตถุประสงคของการวัดและประเมินผล พิจารณา
จากบทบาทและจุดมุงหมายของการประเมิน ประกอบดวยการจัดตําแหนง (placement) การ
วินิจฉัย (diagnostic) การเปรียบเทียบ (assessment) การพยากรณ (predict) และการสรุปผล
(evaluation) (Linn และ Gronlund, 2000; Gronlund, 1981 อางถึงใน ดวงกมล ไตรวิจิตรคุณ, 
2541; ศิริชัย กาญจนวาสี, 2548) 
  2) ดานการใหสารสนเทศจากการประเมินดวยแบบสอบอัตนัย พิจารณาจากการ
นําผลการประเมินมาใช เพื่อบงชี้ถึงพัฒนาการและความกาวหนาในการเรียนรูของผูเรียน  
 4.2.2 ลักษณะของแบบสอบอัตนัยที่ใช 

เปนรูปแบบของแบบสอบอัตนัยที่มีการใชในโรงเรียนแตละขนาด ชวงชั้น และ
กลุมสาระการเรียนรู จากการศึกษาเอกสารที่เกี่ยวของดังกลาวผูวิจัยไดสังเคราะหองคประกอบที่
เกี่ยวกับลักษณะของแบบสอบอัตนัย ซึ่งประกอบดวย 3 ดาน คือ 1) ดานประเภทของแบบสอบ
อัตนัยที่ใช 2) ดานการสรางและพัฒนาแบบสอบอัตนัย และ 3) ดานการตรวจแบบสอบอัตนัย 
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   1) ดานประเภทของแบบสอบอัตนัยที่ใช ผูวิจัยศึกษาประเภทของแบบสอบอัตนัย
ตามเกณฑลักษณะของคําถามและสมรรถภาพของผูเรียนที่ตองการวัด ซึ่งลักษณะของคําถาม
พิจารณาจากการจัดประเภทตามแบบของบลูมและกานเย (Stanley และ Hopkins,1970 อางถึง
ใน กรมสามัญศึกษา, 2525) และในสวนของสมรรถภาพของผูเรียนที่ตองการวัดพิจารณาตาม 
กรมสามัญศึกษา (2525) 
  2) ดานการสรางและพัฒนาแบบสอบอัตนัย พิจารณาจากองคประกอบ 3 ดาน 
คือ 1) ดานการวางแผนและการเตรียมการ 2) ดานการออกแบบและสราง และ 3) ดานการพัฒนา
แบบสอบ 
  3) ดานการตรวจแบบสอบอัตนัย พิจารณาจากองคประกอบ 5 ดาน คือ 1) การ
ตรวจใหคะแนนดวยการพิจารณาทีละประเด็นในแตละขอ 2) การตรวจใหคะแนนโดยภาพรวมทั้ง
ขอ 3) วิธีการสรางเกณฑการตรวจใหคะแนน 4) วิธีการตรวจแบบสอบอัตนัยใหถูกตองและสะดวก
รวดเร็ว และ 5) แนวการปฏิบัติสําหรับการตรวจขอสอบอัตนัย 
 ซึ่งจากการศึกษางานวิจัยและเอกสารที่เกี่ยวของผูวิจัยไดสังเคราะหเปนกรอบแนวคิดการ
วิจัย ดังนี้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แผนภาพที่ 2.3 กรอบแนวคิดการวิจยั 
 
 

ความครอบคลุม 
ตามวัตถุประสงค 

การใหสารสนเทศ 
จากการประเมิน 

ประเภทของ 
แบบสอบอัตนัย 

การตรวจแบบสอบ
อัตนยั 

การสรางและพัฒนา 
 

ชวงชั้น 

ขนาดโรงเรียน 

กลุมสาระการเรียนรู 

สภาพการใช
แบบสอบ
อัตนยั 

ลักษณะการใช
แบบสอบอัตนัย 

ลักษณะของ 
แบบสอบอัตนัยท่ีใช 



บทที่  3 
วิธีดําเนินการวิจัย 

การวิจัยครั้งนี้เปนการศึกษาและวิเคราะหสภาพการใชแบบสอบอัตนัยในการวัดและ
ประเมินผลการเรียนรูของผูเรียนระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน ซึ่งใชวิธีวิทยาการวิจัยเชิงสํารวจ 
(survey research) มีการศึกษาขอมูลเชิงปริมาณ (quantitative data) และเชิงคุณภาพ 
(qualitative data) ดวยวิธีการผสม (mixed method) ประกอบดวย 2 วิธี ไดแก 1) การสํารวจ
สภาพการใชแบบสอบอัตนัยดวยวิธีการรายงานตนเองของครู (teachers’ self - report) และ 2) 
การศึกษาขอมูลภาคสนามแบบพหุกรณีศึกษา (multi - site cases study) โดยแตละวิธีมีข้ันตอน
การดําเนินการวิจัยในเรื่องของประชากร กลุมตัวอยาง เครื่องมือที่ใชในการวิจัย การเก็บรวบรวม
ขอมูลและการวิเคราะหขอมูล ซึ่งผูวิจัยขอเสนอเปน 2 ตอน ดังรายละเอียดตอไปนี้ 

ตอนที่ 1   การสํารวจสภาพการใชแบบสอบอัตนัยดวยวิธีการรายงานตนเองของครู  
(teachers’ self - report)  

     ในการสํารวจสภาพการใชแบบสอบอัตนัยดวยวิธีการรายงานตนเองของครูมี
วัตถุประสงคเพื่อศึกษาสภาพโดยรวมของการใชแบบสอบอัตนัยในการวัดและประเมินผลการ
เรียนรูของผูเรียนระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน ซึ่งผูวิจัยสนใจศึกษาสภาพดังกลาวตามขนาดของ
โรงเรียน 3 ขนาด ชวงชั้นทั้ง 4 ชวงชั้น และกลุมสาระการเรียนรูทั้ง 8 กลุม ดังรายละเอียดตอไปนี้ 

1.1 ประชากรและกลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษา 

ประชากรที่ใชในการวิจัย 
ประชากรที่ใชในการวิจัยเปนครูระดับการศึกษาขั้นพื้นฐานจาก 175 เขตพื้นที่การศึกษา 

ทั่วประเทศ จํานวน 421,614 คน จําแนกเปนครูระดับประถมศึกษาจํานวน 310,915 คน ครูระดับ
มัธยมศึกษาจํานวน 108,217 คน และครูพิเศษ/ครูสงเคราะหอ่ืน ๆ จํานวน 2,482 คน  

 

กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย  
กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยเปนครูสังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

โดยผูวิจัยไดกําหนดขนาดกลุมตัวอยางตามสูตรการคํานวณขนาดกลุมตัวอยางของ Yamane 
(1973) ที่ระดับความเชื่อมั่น 95% ซึ่งไดขนาดกลุมตัวอยางจํานวน 800 คน เปนครูระดับ
ประถมศึกษาจํานวน 400 คน และครูระดับมัธยมศึกษาจํานวน 400 คน มีวิธีการสุมตัวอยางแบบ
หลายขั้นตอน (multi - stage random sampling) ดังนี้  
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 ขั้นตอนที่ 1 การเลือกจังหวัด โดยมีวิธีการเลือกจังหวัดเพื่อเปนพื้นที่ในการศึกษาแบบ
เจาะจง (purposive sampling) ครอบคลุมทุกภูมิภาคของประเทศรวมทั้งสิ้น 8 จังหวัด คือ 
กรุงเทพมหานคร สุพรรณบุรี สงขลา นราธิวาส เชียงใหม กําแพงเพชร สระแกว และศรีสะเกษ 
 ขั้นตอนที่ 2 การเลือกอําเภอ ผูวิจัยมีวิธีการเลือกอําเภอในแตละจังหวัดเพื่อเปนพื้นที่ใน
การศึกษาแบบเจาะจง (purposive sampling) โดยแตละจังหวัดจะเลือกอําเภอเมืองและอําเภอ
อ่ืน ๆ รวมทั้งสิ้น 2 อําเภอ 

ข้ันตอนที่ 3 การสุมโรงเรียนในแตละอําเภอดวยวิธีการสุมตัวอยางแบบแบงชั้น (stratified 
random sampling) ตามขนาดของโรงเรียน โดยใชเกณฑจําแนกขนาดของโรงเรียนดังนี้             
1) โรงเรียนขนาดเล็ก มีนักเรียนไมเกิน 500 คน 2) โรงเรียนขนาดกลาง มีนักเรียนระหวาง 500 – 
1,000 คน และโรงเรียนขนาดใหญ มีนักเรียนตั้งแต 1,000 คนขึ้นไป (สภาการศึกษา, 2548)  
 ข้ันตอนที่ 4 การสุมครูในโรงเรียน ผูวิจัยใชวิธีการสุมครูในโรงเรียนดวยการสุมแบบแบงชั้น 
(stratified random sampling) โดยจําแนกครูตามชวงชั้น และกลุมสาระการเรียนรู  
 อยางไรก็ตามเพื่อใหไดขอมูลที่มีความครอบคลุมกับประชากรมากยิ่งขึ้น ผูวิจัยจึงไดเก็บ
รวบรวมขอมูลจากกลุมตัวอยางมากกวาจํานวนที่กําหนดไว โดยเก็บจํานวน 1,600 ชุด ซึ่งผูวิจัย
ไดรับขอมูลกลับคืนมาจํานวน 1,369 ชุด คิดเปนรอยละ 85.56 ดังรายละเอียดในภาคผนวก จ  

1.2 เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

ในการศึกษาตอนที่ 1 เปนการสํารวจสภาพการใชแบบสอบอัตนัยดวยวิธีการรายงาน
ตนเองของครู (teachers’ self - report) เครื่องมือที่ใชในการศึกษาเปนแบบรายงานตนเองของครู
เกี่ยวกับสภาพการใชแบบสอบอัตนัยในการวัดและประเมินผลการเรียนรูของผูเรียนระดับ
การศึกษาขั้นพื้นฐาน โดยผูวิจัยไดพัฒนาขอคําถามใหเปนแบบตรวจสอบรายการประเมินหลัก 
(Key Evaluation Checklist; KEC) ซึ่งเปนเครื่องมือในการวัดและประเมินประเภทหนึ่งที่
ประกอบดวยขอรายการ (lists) สําหรับตรวจสอบกิจกรรมหรือการดําเนินงานใด ๆ วามีการปฏิบัติ
มากนอยเพียงใด มีส่ิงใดบางที่ไดมีการปฏิบัติแลวและสิ่งใดบางที่ยังไมไดปฏิบัติ (Webster’ s 
Colledge Dictionary อางถึงใน สมพงษ ปนหุน, 2548) แบบตรวจสอบรายการประเมิน 
(evaluation checklist) ประกอบดวยชุดของรายการที่นํามาใชในการประเมินที่มีความครอบคลุม
กิจกรรมการประเมินทุกสวนตามมิติที่ตองการประเมิน ซึ่งขอคําถามในสวนนี้ไดนําวิธีการประเมิน
ดวยแบบตรวจสอบรายการประเมินหลักมาประยุกตใชเพื่อใหครูไดรายงานตนเองเกี่ยวกับสภาพ
การใชแบบสอบอัตนัยในการวัดและประเมินผลการเรียนรูของผูเรียนระดับการศึกษาขัน้พืน้ฐาน ใน
การวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยไดดําเนินการพัฒนาแบบตรวจสอบรายการประเมินหลักตามแนวคิดของ 
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Stufflebeam (2000) มีการประยุกตแตละองคประกอบใหเปนขั้นตอนของการพัฒนาแบบ
ตรวจสอบรายการประเมิน ประกอบดวยขั้นตอนการพัฒนาแบบตรวจสอบรายการทั้งหมด 12 
ขั้นตอน คือ 1) การกําหนดจุดเนนและจุดตรวจสอบของแบบตรวจสอบรายการ 2) การกําหนดขอ
รายการ 3) การจัดหมวดหมูรายการสําหรับจุดตรวจสอบ 4) การกําหนดรายละเอียดของจุด
ตรวจสอบ 5) การเรียงลําดับจุดตรวจสอบ 6) การตรวจสอบคุณภาพขั้นตน 7) การปรับปรุงแบบ
ตรวจสอบรายการ 8) การจัดทํารางแบบตรวจสอบรายการ 9) การนําไปทดลองใช 10) การ
ปรับปรุงและจัดพิมพแบบตรวจสอบรายการ 11) การนําแบบตรวจสอบรายการไปใชและเผยแพร 
และ 12) การทบทวนและปรับปรุงแบบตรวจสอบรายการเปนระยะ ๆ โดยแบบตรวจสอบรายการที่
พัฒนาขึ้นมีการตรวจสอบคุณภาพตามกรอบแนวคิดของ Bichelmeyer (2003)  
 Bichelmeyer (2003) ไดกลาวถึงความเหมาะสมของการจัดรูปแบบของแบบตรวจสอบ
รายการ (Checklist for Formatting Checklists; CDC) โดยมีการตรวจสอบใน 5 มิติ ไดแก มิติที่ 
1 บริบทของแบบตรวจสอบรายการ เปนการตรวจสอบสวนประกอบตาง ๆ ของแบบตรวจสอบ
รายการ ไดแก ชื่อของแบบตรวจสอบรายการที่สะทอนจุดมุงหมายของแบบตรวจสอบรายการ
ชัดเจน และอธิบายวิธีการใชแบบตรวจสอบรายการ โดยมีรายละเอียดเกี่ยวกับผูใช เวลาในการใช 
วิธีใช การอางอิงที่ชวยสนับสนุนการใช แหลงที่ติดตอขอความชวยเหลือในการใช ผูพัฒนาแบบ
ตรวจสอบรายการ และรุนของแบบตรวจสอบรายการ มิติที่ 2 เนื้อหาของแบบตรวจสอบรายการ 
เปนการตรวจสอบดานความสมบูรณของเนื้อหา ความถูกตองของเทคนิควิธี และคําศัพทที่ใช มี
การกําหนดสิ่งสําคัญที่ผูใชตองทํา ขอความที่ใชแสดงถึงการปฏิบัติที่เหมาะสม ความคงที่ของ
ภาษาที่ใช ระบุคําเต็มของตัวยอ ใชคําที่เขาใจงาย แตละขอมุงตรวจสอบคุณลักษณะเดียว อาจ
ยกตัวอยางประกอบ เนื้อหาในแบบตรวจสอบรายการสามารถนําไปประยุกตไดหลากหลาย ขอ
รายการมีความชัดเจน มิติที่ 3 โครงสรางแบบตรวจสอบรายการ เปนการตรวจสอบการจัด
หมวดหมูขอรายการที่คลายกันใหอยูดวยกัน การจัดลําดับขอรายการ การใชหมายเลขหนาขอ
รายการ การใชเสนคั่นกลุมขอรายการที่อยูตางกลุมกัน การเนนคําสําคัญใหเห็นชัดเจน มิติที่ 4 
รูปลักษณของแบบตรวจสอบรายการ เปนการตรวจสอบการจัดรูปแบบในการแบบตรวจสอบ
รายการที่มีประเด็นการตรวจสอบหรือแนวคิดหลัก โดยกําหนดใหสิ่งดังกลาวอยูดานซายของ
กระดาษ และคําอธิบายใหอยูดานขวาหรือดานลางของแนวคิดหลัก และมิติที่ 5 การนําแบบ
ตรวจสอบรายการไปใชประโยชน เปนการตรวจสอบตนฉบับของแบบตรวจสอบรายการ มีการ
ทดลองใชกับกลุมเปาหมายทีละคน เพื่อใหไดขอมูลเกี่ยวกับการใช ปญหาเรื่องการใช และ
ขอเสนอแนะสําหรับการปรับปรุง ทําการปรับปรุงแบบตรวจสอบรายการ และทดลองใชจนกวาผูใช
สามารถใชแบบตรวจสอบรายการไดตามจุดมุงหมาย 
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1.3 ขั้นตอนการพัฒนาแบบตรวจสอบรายการประเมินหลัก 
จากขั้นตอนการพัฒนาแบบตรวจสอบการประเมินหลักที่ Stufflebeam (2000) ไดเสนอไว

ทั้ง 12 ข้ันตอน ซึ่งผูวิจัยไดปรับข้ันตอนดังกลาวใหมีความเหมาะสมและสอดคลองกับสภาพการ
วิจัยในครั้งนี้ โดยจําแนกขั้นตอนการพัฒนาออกเปน 4 ข้ันตอน คือ 1) การสราง 2) การตรวจสอบ
เบื้องตน 3) การพัฒนาคุณภาพ และ 4) การนําไปใช ซึ่งแตละขั้นตอนมีความสัมพันธกับแนวคิด
ของ Stufflebeam ดังแผนภาพตอไปนี้ 
 
 
 
 
 
 
 
 

แผนภาพที่ 3.1  ขั้นตอนการพัฒนาแบบตรวจสอบรายการประเมินหลกั 
 

1.3.1 การสราง  
 จากการศึกษาเอกสารและรายงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการใชแบบสอบอัตนัยผูวิจัยได
กําหนดจุดเนนและองคประกอบ (factor) ของแบบตรวจสอบรายการประเมินออกเปน 2 
องคประกอบ คือ 1) องคประกอบลักษณะการใชแบบสอบอัตนัย และ 2) องคประกอบลักษณะ
ของแบบสอบอัตนัยที่ใชในโรงเรียน โดยแตละองคประกอบจะประกอบดวยจุดตรวจสอบหลัก 
(checkpoints) และจุดตรวจสอบยอย (sub-checkpoints) ตามหมวดหมู ดังรายละเอียดตอไปนี้ 

1. องคประกอบลักษณะการใชแบบสอบอัตนัย ประกอบดวยจุดตรวจสอบหลักจํานวน 2 
จุด คือ 1) จุดตรวจสอบหลักดานความครอบคลุมตามวัตถุประสงคของการวัดและประเมินผล 
และ 2) จุดตรวจสอบหลักดานการใหสารสนเทศยอนกลับจากการประเมินดวยแบบสอบอัตนัย 
โดยแตละจุดตรวจสอบหลักประกอบดวยจุดตรวจสอบยอย ดังตอไปนี้ 

1.1 จุดตรวจสอบหลักดานความครอบคลุมตามวัตถุประสงคของการวัดและ
ประเมินผล ประกอบดวยจุดตรวจสอบยอย 5 จุด คือ 1) การประเมินความรูกอนเรียน 2) การ
ตรวจสอบและติดตามการเรียนรู 3) การติดตามพัฒนาการทางการเรียนรู 4) การแนะแนวการเรยีน 
และ 5) การประเมินความรูหลังเรียน 

 

การสราง 
 

การนําไปใช การตรวจสอบ
เบ้ืองตน 

การพัฒนา
คุณภาพ 

1.   การกําหนดจุดเนนและจุด
ตรวจสอบ  

2.   การกําหนดขอรายการ  
3.   การจัดหมวดหมูรายการ

สําหรับจุดตรวจสอบ  
4.   การกําหนดรายละเอียด

ของจุดตรวจสอบ  
5.   การเรียงลําดับจุด

ตรวจสอบ 

6.   การตรวจสอบคุณภาพ
ขั้นตน 

7.   การปรับปรุงแบบ
ตรวจสอบรายการ  

8.   การจัดทํารางแบบ
ตรวจสอบรายการ  

 

9.   การนําไปทดลองใช  
10. การปรับปรุงและจัดพิมพ

แบบตรวจสอบรายการ 

11.   การนําแบบตรวจสอบ   
        รายการไปใชและเผยแพร 
12.   การทบทวนและปรับปรุง   
        แบบตรวจสอบรายการ 
        เปนระยะ ๆ 

 



                                                                                                                 
                                                                                                              

 

 

82

1.2 จุดตรวจสอบหลักดานสารสนเทศยอนกลับจากการประเมินดวยแบบสอบ
อัตนัย ประกอบดวยจุดตรวจสอบยอย 2 จุด คือ 1) ผลยอนกลับที่ให และ 2) รูปแบบการใหผล
ยอนกลับ  

2. องคประกอบลักษณะของแบบสอบอัตนัยที่ใชในโรงเรียน ประกอบดวยจุดตรวจสอบ
หลัก 3 จุด คือ 1) จุดตรวจสอบหลักดานประเภทของแบบสอบอัตนัยที่ใช 2) จุดตรวจสอบหลัก
ดานการสรางและพัฒนาแบบสอบอัตนัย และ 3) จุดตรวจสอบหลักดานการตรวจแบบสอบอัตนัย 
โดยแตละจุดตรวจสอบหลักประกอบดวยจุดตรวจสอบยอย ดังตอไปนี้ 
   2.1 จุดตรวจสอบหลักดานประเภทของแบบสอบอัตนัยที่ใช ประกอบดวยจุด
ตรวจสอบยอย 2 จุด คือ 1) จุดตรวจสอบยอยดานลักษณะของคําถามตามแบบของบลูมและ  
กานเย และ 2) จุดตรวจสอบยอยดานสมรรถภาพของผูเรียนที่ตองการวัด  
  2.2 จุดตรวจสอบหลักดานการสรางและพัฒนาแบบสอบอัตนัย ประกอบดวยจุด
ตรวจสอบยอย 3 จุด คือ 1) จุดตรวจสอบยอยดานระยะวางแผนและออกแบบ 2) จุดตรวจสอบ
ยอยดานระยะสรางและเขียนขอสอบ และ 3) จุดตรวจสอบยอยดานระยะพัฒนาแบบสอบ 
  2.3 จุดตรวจสอบหลักดานการตรวจแบบสอบอัตนัย ประกอบดวยจุดตรวจสอบ
ยอย 5 จุด คือ 1) จดุตรวจสอบยอยดานการตรวจใหคะแนนดวยการพิจารณาทีละประเด็นในแต
ละขอ 2) จุดตรวจสอบยอยดานการตรวจใหคะแนนโดยภาพรวมทั้งขอ 3) จุดตรวจสอบยอยดาน
วิธีการสรางเกณฑการตรวจใหคะแนน 4) จุดตรวจสอบยอยดานวิธีการตรวจแบบสอบอัตนัยให
ถูกตองและสะดวกรวดเร็ว และ 5) จุดตรวจสอบยอยดานแนวการปฏิบัติสําหรับการตรวจขอสอบ
อัตนยั 

ในการกําหนดขอรายการในแตละจุดตรวจสอบยอยผูวิจัยไดสรางรายการตรวจสอบโดย
แตละจุดตรวจสอบยอยจะมีจํานวนขอไมเทากัน (จุดตรวจสอบยอยละ 4 - 20 ขอ) เนื่องจากขึ้นอยู
กับบริบทของจุดตรวจสอบที่มีความแตกตางกันในดานของรายละเอียด อยางไรก็ตามเพื่อให
ผลการวิจัยครั้งนี้มีสารสนเทศเกี่ยวกับสภาพการทดสอบมากยิ่งขึ้น ผูวิจัยจึงกําหนดใหจุด
ตรวจสอบที่ 1 - 5 มีสวนของการรายงานเพิ่มเติมวา ครูมีการปฏิบัติตามขอรายการนั้นดวยการใช
แบบสอบประเภทใดระหวางแบบสอบปรนัยหรือแบบสอบอัตนัย  

จากองคประกอบ จุดตรวจสอบหลัก และจุดตรวจสอบยอยดังกลาว สามารถสรุปเปน
ขอบเขตเนื้อหาของแบบตรวจสอบรายการประเมินหลัก จุดมุงหมายในการนําไปใช เขียนเคาโครง
ของแบบตรวจสอบรายการประเมิน และกําหนดเกณฑที่ตองบรรลุของแบบตรวจสอบรายการใหมี
ความชัดเจนและถูกตอง ดังนี้ 
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การกําหนดจุดเนนและจุดตรวจสอบของแบบตรวจสอบรายการ 
 

1. ขอบเขตเนื้อหาของแบบตรวจสอบรายการหลักเกี่ยวกับสภาพการใชแบบสอบอัตนัยในการวัด   
และประเมินผลการเรียนรูของผูเรียน ประกอบดวยองคประกอบของรายการประเมิน 2 องคประกอบ 
ดังนี้ 

 

        องคประกอบที่ 1 ลักษณะการใชแบบสอบอัตนัย ประกอบดวยจุดตรวจสอบหลักจํานวน 2 จุด ดังนี้ 
จุดตรวจสอบหลักที่ 1.1  ความครอบคลุมตามวัตถุประสงคของการวัดและประเมินผล ประกอบดวย 

จุดตรวจสอบยอย 5 จุด คือ  
1.1.1 การประเมินความรูกอนเรียน 
1.1.2 การตรวจสอบและติดตามการเรียนรู 
1.1.3 การติดตามพัฒนาการทางการเรียนรู  
1.1.4 การแนะแนวการเรียน 
1.1.5 การประเมินความรูหลังเรียน 

จุดตรวจสอบหลักที่ 1.2  การใหสารสนเทศยอนกลับจากการประเมินดวยแบบสอบอัตนัย ประกอบดวย 
จุดตรวจสอบยอย 2 จุด คือ 

1.2.1 ขอมูลยอนกลับที่ให 
1.2.2 รูปแบบการใหขอมูลยอนกลับ 

องคประกอบที่ 2 ลักษณะของแบบสอบอัตนัยที่ใชในโรงเรียน ประกอบดวยจุดตรวจสอบหลักจํานวน 3 จุด ดังนี้ 
จุดตรวจสอบหลักที่ 2.1  ประเภทของแบบสอบอัตนัยที่ใช ประกอบดวยจุดตรวจสอบยอย 2 จุด คือ 

2.1.1 ลักษณะของคําถามตามแบบของบลูมและกานเย  
2.1.2 สมรรถภาพของผูเรียนที่ตองการวัด 

จุดตรวจสอบหลักที่ 2.2  การสรางและพัฒนาแบบสอบอัตนัย ประกอบดวยจุดตรวจสอบยอย 12 จุด คือ 
2.2.1 การกาํหนดจุดมุงหมายของการสอบ 
2.2.2 การออกแบบการสรางแบบสอบ 
2.2.3 การเขียนขอสอบ 

2.2.3.1 ความเหมาะสมตามหลักการเขียนขอสอบ 
2.2.3.2 การเขียนขอสอบอัตนัยวัดความรูความจํา 
2.2.3.3 การเขียนขอสอบอัตนัยวัดความเขาใจ 
2.2.3.4 การเขียนขอสอบอัตนัยวัดการนําไปใช 
2.2.3.5 การเขียนสอบอัตนัยวัดการวิเคราะห 
2.2.3.6 การเขียนขอสอบอัตนัยวัดการสังเคราะห 
2.2.3.7 การเขียนขอสอบอัตนัยวัดการประเมินผล 

2.2.4 การทดลองใชขอสอบและวิเคราะหขอสอบ 
2.2.5 การปรับปรุงแบบสอบและนําไปใช 
2.2.6 การวิเคราะหคุณภาพและการปรับปรุงแบบสอบ 
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จุดตรวจสอบหลักที่ 2.3 การตรวจใหคะแนนแบบสอบอัตนัย ประกอบดวยจุดตรวจสอบยอย 5 จุด คือ  

2.3.1 การตรวจใหคะแนนดวยการพิจารณาทีละประเด็นในแตละขอ 
2.3.2 การตรวจใหคะแนนโดยภาพรวมทั้งขอ 
2.3.3 วิธีการสรางเกณฑการตรวจใหคะแนน 
2.3.4 วิธีการตรวจแบบสอบอัตนัยใหถูกตองและสะดวกรวดเร็ว 
2.3.5 แนวการปฏิบัติสําหรับการตรวจขอสอบอัตนัย 

 

2. จุดมุงหมายในการนําไปใช 
แบบตรวจสอบรายการประเมินหลักที่ผูวิจัยพัฒนาขึ้นในการวิจัยครั้งนี้ มีวัตถุประสงคเพื่อใหครูในโรงเรียนระดับ

การศึกษาขั้นพื้นฐานใชรายงานตนเองเกี่ยวกับสภาพการใชแบบสอบอัตนัยในการวัดและประเมินผลการเรียนรูของผูเรียน  
 
3. กลุมผูใชหลักของแบบตรวจสอบรายการประเมิน 

ผูใชแบบตรวจสอบรายการประเมินหลักในการวิจัยครั้งนี้เปนครูระดับการศึกษาขั้นพื้นฐานในโรงเรียน 3 ขนาด ทุก
ชวงช้ัน และทุกกลุมสาระการเรียนรู  

 
4. เคาโครงของแบบตรวจสอบรายการประเมิน 

แบบตรวจสอบรายการประเมินหลักที่ผูวิจัยพัฒนาขึ้นในครั้งนี้ ในแตละจุดตรวจสอบยอยจะมีจํานวนรายการ
ตรวจสอบจุดตรวจสอบยอยละ 4 - 18 ขอ โดยพิจารณาลักษณะการใชแบบสอบอัตนัยและลักษณะแบบสอบอัตนัยที่ใชดวย
รอยละ  
 
5. เกณฑคุณภาพของแบบตรวจสอบรายการประเมินหลัก 

แบบตรวจสอบรายการประเมินหลักที่ผูวิจัยพัฒนาขึ้นจะตองมีคุณภาพดานความตรงเชิงเนื้อหา ความเที่ยงแบบ
วัดซา และความเหมาะสมในการจัดรูปแบบตามแนวคิดของ Bichelmeyer (2003) 

 
 

 
1.3.2 การตรวจสอบเบื้องตน 
 หลังจากที่ผูวิจัยไดสรางแบบตรวจสอบรายการประเมินหลักตามขอบเขต องคประกอบ
และจุดตรวจสอบตามกรอบของเนื้อหาการประเมินเสร็จเรียบรอยแลว ผูวิจัยไดตรวจสอบคุณภาพ
ของแบบตรวจสอบรายการเบื้องตนโดยมีผูทรงคุณวุฒิในการตรวจสอบคืออาจารยที่ปรึกษา
วิทยานิพนธ โดยพิจารณาความเหมาะสมในดานความตรงประเด็น ความครอบคลุม ความเปน
รูปธรรม ความชัดเจน ความประหยัด และความยุติธรรมในการตรวจสอบ (สมพงษ ปนหุน, 2548) 
จากนั้นนําผลการตรวจสอบเบื้องตนมาปรับปรุงขอรายการของแบบตรวจสอบรายการประเมิน
หลักพรอมทั้งจัดทํารางของแบบตรวจสอบรายการ เพื่อนําไปใหผูทรงคุณวุฒิดานการวัดและ
ประเมินผลการศึกษาตรวจสอบคุณภาพในขั้นตอนตอไป  
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1.3.3 การพัฒนาคุณภาพ  
 1) การตรวจสอบคุณภาพดานความตรงเชิงเนื้อหา (content validity) 

ผูวิจัยนํารางแบบตรวจสอบรายการประเมินหลักที่สรางขึ้นไปตรวจสอบคุณภาพ
ดานความตรงเชิงเนื้อหาโดยผูทรงคุณวุฒิดานการวัดและประเมินผลการศึกษาจํานวน 5 ทาน (ดัง
มีรายนามในภาคผนวก ก) ซึ่งมีการพิจารณาความสอดคลองระหวางขอรายการประเมินกับเนื้อหา
ในแตละจุดตรวจสอบที่ใชในการตรวจสอบสภาพการใชแบบสอบอัตนัยในการวัดและประเมินผล
การเรียนรู (item objective congruence; IOC) ตลอดจนมีการใหขอเสนอแนะเพิ่มเติมในสวนของ
ความครอบคลุมของขอรายการประเมินตามโครงสรางเนื้อหา ความเหมาะสมของขอรายการดาน
ความชัดเจนของภาษาที่ใช ปริมาณ และรูปแบบของแบบตรวจสอบรายการประเมินหลัก  

ผลการตรวจสอบคุณภาพดานความตรงเชิงเนื้อหาโดยผูทรงคุณวุฒิ 5 ทาน 
พบวา ขอรายการของแบบตรวจสอบรายการประเมินหลักทั้ง 26 จุดตรวจสอบ และ 152 รายการ
ตรวจสอบ มีความสอดคลองตามโครงสรางของเนื้อหา โดยมีดัชนีบงชี้ความสอดคลองของแตละ
ขอรายการตั้งแต 0.60 ข้ึนไป (ดังผลการวิเคราะหในภาคผนวก ฉ) ทั้งนี้ผูทรงคุณวุฒิไดให
ขอเสนอแนะในการปรับปรุงแบบตรวจสอบรายการดังกลาวในภาพรวม ดังนี้ 

1. ควรปรับลักษณะรายการตรวจสอบทุกขอใหมีความกระชับ ใชภาษา
ชัดเจน และไมควรถามคําถามดวยคําวา อยางไร แต ควรใชคําวา ในขอใดบาง หรือ ตามประเด็น
ใดบาง แทน เนื่องจากเปนแบบตรวจสอบรายการซึ่งใหผูตอบตอบตามรายการตรวจสอบที่ผูวิจัย
สรางขึ้นเทานั้น 

2. ควรปรับรายการตรวจสอบโดยใชประโยคบอกเลาที่กระชับ ส่ือ
ความหมาย และเนนคํากริยาตามแบบการเขียนรายการตรวจสอบที่ Bichelmeyer (2003) ได
เสนอไว 

3. ควรจัดกลุมรายการตรวจสอบใหม โดยรายการที่มีลักษณะคลายกัน
ควรจัดใหอยูกลุมเดียวกัน ไดแก จุดตรวจสอบยอยที่ 2.2.4 และจุดตรวจสอบยอยที่ 2.2.6 มีเนื้อหา
เกี่ยวกับการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือซ่ึงซ้ําซอนกันควรจัดกลุมใหมอีกครั้ง 

4. ควรตัดรายการตรวจสอบที่สื่อความหมายซ้ําซอนกัน 
5. ควรหลีกเลี่ยงการใชคําศัพทเฉพาะ เชน แผนผังขอสอบ ควรใชคําวา 

ตารางวิเคราะหขอสอบแทน เปนตน หากไมสามารถหลีกเลี่ยงไดควรระบุศัพทภาษาอังกฤษควบคู
ดวย เชน การตรวจดวยวิธีวิเคราะห (Analytic scoring) เปนตน 
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6. ควรเพิ่มรายการตรวจสอบเกี่ยวกับการเขียนแบบสอบอัตนัยวัดความรู
ความจํา และการเขียนแบบสอบอัตนัยวัดความเขาใจดวย เพื่อใหแบบตรวจสอบรายการประเมินมี
ความครอบคลุมตามเนื้อหามากยิ่งขึ้น 

จากขอเสนอแนะดังกลาวผูวิจัยไดนํามาปรับปรุงและพัฒนาแบบสอบตรวจ
รายการประเมินหลักดังนี้ 

 

ตารางที่ 3.1 ขอเสนอแนะในการปรับปรุงและพัฒนาแบบตรวจสอบรายการประเมินหลัก 
 

จุดตรวจสอบ ขอเสนอแนะในการปรับปรุงและพัฒนา 
จุดตรวจสอบยอยที่ 1.1.1 1. ปรับลักษณะคําถามและรายการตรวจสอบทุกขอใหมีความเหมาะสมตามหลักการเขียนแบบตรวจสอบรายการ 

     ประเมิน 
2. ตัดรายการขอคําถามขอที่ 3 ออกเนื่องจากไมชัดเจนและมีความซ้ําซอนกับ  ขอที่ 4 

จุดตรวจสอบยอยที่ 1.1.2 1. ปรับลักษณะคําถามและรายการตรวจสอบทุกขอใหมีความชัดเจนและเหมาะสมตามหลักการ เขียนแบบตรวจสอบ 
     รายการประเมิน 
2. ปรับรายการตรวจสอบขอที่ 4 และ 5 ใหมีลักษณะแตกตางกัน 

จุดตรวจสอบยอยที่ 1.1.3 1. ปรับลักษณะคําถามและรายการตรวจสอบทุกขอตามหลักการเขียนแบบตรวจสอบรายการประเมิน 
2. ตัดรายการตรวจสอบขอที่ 6 ออก เนื่องจากไมเกี่ยวของกับการเปรียบเทียบความสามารถของผูเรียน 

จุดตรวจสอบยอยที่ 1.1.4  1. ปรับลักษณะคําถามและรายการตรวจสอบทุกขอตามหลักการเขียนแบบตรวจสอบรายการประเมิน 
2. ระบุแนวโนมพฤติกรรมของผูเรียนในขอที่ 6 ใหมีความชัดเจนวาเปนพฤติกรรมดานการเรียน 

จุดตรวจสอบยอยที่ 1.1.5 1. ปรับลักษณะคําถามและรายการตรวจสอบทุกขอใหมีความชัดเจนตามหลักการเขียนแบบ 
    ตรวจสอบรายการประเมิน 
2. ตัดรายการตรวจสอบขอที่ 3 ออก เนื่องจากซ้ําซอนกับจุดตรวจสอบยอยที่ 1.1.3  
3. เพิ่มรายการตรวจสอบตามที่ผูทรงคุณวุฒิไดแนะนํา (ขอที่ 5) 

จุดตรวจสอบยอยที่ 1.3.1 1. ปรับลักษณะคําถามและรายการตรวจสอบทุกขอใหเหมาะสมตามหลักการเขียนแบบตรวจสอบรายการประเมิน 
จุดตรวจสอบยอยที่ 1.3.2  1. ปรับลักษณะคําถามและรายการตรวจสอบทุกขอใหมีความชัดเจนตามหลักการเขียนแบบตรวจสอบรายการประเมิน   

 2.  รวมรายการตรวจสอบขอที่ 1 และ 3 ดวยกัน เนื่องจากมีความซ้ําซอน 
จุดตรวจสอบยอยที่ 2.1.1 1. ปรับลักษณะคําถามใหมีความชัดเจนตามหลักการเขียนแบบตรวจสอบรายการประเมิน 
จุดตรวจสอบยอยที่ 2.1.2 1. ปรับลักษณะคําถามใหมีความชัดเจนตามหลักการเขียนแบบตรวจสอบรายการประเมิน 
จุดตรวจสอบยอยที่ 2.2.1 1. ปรับลักษณะคําถามและรายการตรวจสอบทุกขอใหมีความชัดเจนตามหลักการเขียนแบบตรวจสอบรายการประเมิน 
จุดตรวจสอบยอยที่ 2.2.2 1. ปรับลักษณะคําถามและรายการตรวจสอบทุกขอใหมีความชัดเจนตาม  หลักการเขียนแบบตรวจสอบรายการ 

     ประเมิน 
2.  รายการตรวจสอบที่ 4 เปลี่ยนคําวา แผนผังการทดสอบ เปนคําวา ตารางวิเคราะหการออกขอสอบ เพื่อใหผูใชเกิด 
     ความเขาใจตรงกัน 
3.  ตัดรายการตรวจสอบที่ 7ออกเนื่องจากมีความซ้ําซอนกับรายการตรวจสอบที่ 2 

จุดตรวจสอบยอยที่ 2.2.3.1 1.  ปรับลักษณะคําถามและรายการตรวจสอบทุกขอใหมีความชัดเจนตาม  หลักการเขียนแบบตรวจสอบรายการ 
      ประเมิน 
2.  เพิ่มรายการตรวจสอบตามคําแนะนําของผูทรงคุณวุฒิ 1 ขอ คือ วิพากษขอสอบรวมกันระหวางครูในกลุมสาระการ 
   เรียนรู 

จุดตรวจสอบยอยที่ 2.2.3.2 1. ปรับลักษณะคําถามและรายการตรวจสอบทุกขอใหมีความชัดเจนตามหลักการเขียนแบบตรวจสอบรายการประเมิน 
จุดตรวจสอบยอยที่ 2.2.3.3 1. ปรับลักษณะคําถามและรายการตรวจสอบบางขอใหมีความชัดเจนตามหลักการเขียนแบบตรวจสอบรายการ 

     ประเมินโดยเฉพาะรายการตรวจสอบที่ 3 
จุดตรวจสอบยอยที่ 2.2.3.4 1. ปรับลักษณะคําถามและรายการตรวจสอบทุกขอใหมีความเหมาะสมตามหลักการเขียนแบบตรวจสอบรายการ 

    ประเมิน 
จุดตรวจสอบยอยที่ 2.2.3.5 1. ปรับลักษณะคําถามและรายการตรวจสอบทุกขอใหมีความเหมาะสมตามหลักการเขียนแบบตรวจสอบรายการ 

     ประเมิน 
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ตารางที่ 3.1 ขอเสนอแนะในการปรับปรุงและพัฒนาแบบตรวจสอบรายการประเมินหลัก 
 

จุดตรวจสอบ ขอเสนอแนะในการปรับปรุงและพัฒนา 
จุดตรวจสอบยอยที่ 2.2.4 1. ปรับลักษณะคําถามและรายการตรวจสอบทุกขอใหมีความเหมาะสมตาม  หลักการเขียนแบบตรวจสอบรายการ 

     ประเมิน 
2.  แยกรายการตรวจสอบที่ 8 เปน 2 ขอ คือ  รายการตรวจสอบดานความตรง และดานความเที่ยง 
3.  เพิ่มรายการตรวจสอบที่ 10 ตามขอเสนอแนะของผูทรงคุณวุฒิ 

จุดตรวจสอบยอยที่ 2.2.5 1. ปรับลักษณะคําถามและรายการตรวจสอบทุกขอใหมีความเหมาะสมตามหลักการเขียนแบบตรวจสอบรายการ 
     ประเมิน 
2. ปรับรายการตรวจสอบที่ 5 และ 6 ใหมีความชัดเจนตามที่ผูทรงคุณวุฒิไดเสนอแนะ 

จุดตรวจสอบยอยที่ 2.2.6  1. ปรับลักษณะคําถามและรายการตรวจสอบทุกขอใหมีความเหมาะสมตามหลักการเขียนแบบตรวจสอบรายการ 
      ประเมิน 
2. ตัดรายการตรวจสอบที่ 2 และ 3 ออก เนื่องจากผูทรงคุณวุฒิมีความเห็นวาซ้ําซอนกับจุดตรวจสอบยอยที่ 2.2.4  
3. เพิ่มรายการตรวจสอบตามที่ผูทรงคุณวุฒิไดเสนอแนะไว (ขอที่ 5) 

จุดตรวจสอบยอยที่ 2.3.1 1. ปรับลักษณะคําถามและรายการตรวจสอบทุกขอใหมีความเหมาะสมและชัดเจนตามหลักการเขียนแบบตรวจสอบ 
     รายการประเมิน 

จุดตรวจสอบยอยที่ 2.3.2 1. ปรับลักษณะคําถามและรายการตรวจสอบทุกขอใหมีความเหมาะสมและชัดเจนตามหลักการเขียนแบบตรวจสอบ 
     รายการประเมิน 

จุดตรวจสอบยอยที่ 2.3.3 1. ปรับลักษณะคําถามและรายการตรวจสอบทุกขอใหมีความเหมาะสมและชัดเจนตามหลักการเขียนแบบตรวจสอบ 
     รายการประเมิน 

จุดตรวจสอบยอยที่ 2.3.4  1. ปรับลักษณะคําถามและรายการตรวจสอบทุกขอใหมีความเหมาะสมและชัดเจนตามหลักการเขียนแบบตรวจสอบ 
      รายการประเมิน 
2. เพิ่มรายการตรวจสอบตามที่ผูทรงคุณวุฒิไดเสนอแนะ (ขอที่ 7) 

จุดตรวจสอบยอยที่ 2.3.5 1. ปรับลักษณะคําถามและรายการตรวจสอบทุกขอใหมีความเหมาะสมและชัดเจนตามหลักการเขียนแบบตรวจสอบ 
     รายการประเมิน 

 
เมื่อผูวิจัยไดปรับปรุงและพัฒนาแบบตรวจสอบรายการประเมินตามที่

ผูทรงคุณวุฒิไดแนะนําแลว จากนั้นไดนําแบบตรวจสอบรายการประเมินดังกลาวไปใหอาจารยที่
ปรึกษาวิทยานิพนธตรวจสอบความถูกตองเหมาะสมอีกครั้ง ซึ่งผลปรากฏวาแบบตรวจสอบ
รายการประเมินหลักที่ปรับปรุงขึ้นมีความถูกตองตามโครงสรางของเนื้อหา มีการปรับปรุงและ
พัฒนาตามขอเสนอของผูทรงคุณวุฒิอยางครบถวน ตลอดจนมีรูปแบบที่เหมาะสําหรบัการนาํไปใช 
จากนั้นผูวิจัยจึงแบบตรวจสอบรายการดังกลาวไปตรวจสอบความเหมาะสมของรูปแบบตาม 

Bichelmeyer (2003) ที่เสนอไวตอไป 
 2) การทดลองใชแบบตรวจสอบรายการประเมินหลักกับกลุมเปาหมาย 
  หลังจากที่ผูวิจัยไดตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหาของแบบตรวจสอบรายการ
ประเมินหลักและปรับปรุงพัฒนาใหมีความเหมาะสมแลว ผูวิจัยไดนําไปทดลองใชกับกลุมตัวอยาง
จริงซึ่งเปนครูระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน จํานวน 3 ทาน โดยทําการทดลองกับครูทีละคน
เรียงลําดับตามชวงชั้นที่สอนจากชวงชั้นที่ 1 – 4 แลวนําผลที่ไดจากการทดลองแตละครั้งมา
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ปรับปรุงและพัฒนาตามขอเสนอแนะที่ไดรับกอนทดลองใชกับครูทานตอไป โดยมีขอเสนอแนะ
จากการทดลองใชดังนี้ 
 

ตารางที่ 3.2 ขอเสนอแนะจากการทดลองใชแบบตรวจสอบรายการจําแนกตามผูทดลอง 
 

ผูทดลอง 
ชวงช้ัน 
ที่สอน 

ขอเสนอแนะ 

ครูคนที่ 1 1 – 3 1. ควรใชลําดับเลขที่แทนคําวา “จุดตรวจสอบ” เนื่องจากจะทําใหครูเกิดความสับสนได 
2. ควรระบุอยางชัดเจนวาแตละขอสามารถเลือกตอบไดมากกวา 1 รายการ 
3. ควรปรับรูปแบบการตอบโดยใหผูตอบระบุกอนวามีการปฏิบัติตามรายการตรวจสอบ 
    หรือไม หากมีการปฏิบัติจึงเลือกวาปฏิบัติอยางไร ตามลําดับ 
4. ควรอธิบายความหมายของคําวา ความยาก อํานาจจําแนก ความตรง และความเที่ยง  
    เนื่องจากครูสวนใหญอาจจะลืมและยังไมเขาใจกับคําศัพทเฉพาะทางเหลานี้ 

ครูคนที่ 2 3 – 4 1. ควรปรับภาษาในรายการตรวจสอบขอที่ 7 ใหมีความกระชับมากยิ่งขึ้น 
2. ควรแสดงตัวอยางการตอบ เนื่องจากขอที่ 1 – 5 จะมีวิธีการตอบตางจากขออื่น ๆ  
3. ควรอธิบายความหมายของคําวา คลังขอสอบ เพิ่มเติม 

ครูคนที่ 3 3 - 4 1. พยายามใหคําสั่งอยูในหนาเดียวกันมากที่สุด เพราะจะทําใหครูสามารถอานจบไดในหนา 
    เดียว ไมตกหลน 
2. ควรใหรายการตรวจสอบแตละขอจบภายในหนาเดียวกันเพื่อความสะดวกในการตอบ 

 
3) การตรวจสอบความเหมาะสมดานรูปแบบของแบบตรวจสอบรายการประเมินหลักตาม

แนวคิดของ Bichelmeyer (2003) 
  หลังจากที่ผูวิจัยไดปรับปรุงและพัฒนาแบบตรวจสอบรายการประเมินตาม
ขอเสนอแนะของครูที่เปนผูทดลองใชเครื่องมือทั้งสามทานแลว ไดนําไปใหอาจารยที่ปรึกษา
วิทยานิพนธไดตรวจสอบความถูกตองเหมาะสมของแบบตรวจสอบรายการประเมินหลักอีกครั้ง 
จากนั้นไดนําแบบตรวจสอบรายการประเมินหลักดังกลาวไปใหนิสิตที่กําลังศึกษาระดับดุษฎี
บัณฑิต สาขาวิชาการวัดและประเมินผลการศึกษา ภาควิชาวิจัยและจิตวิทยาการศึกษา คณะ    
ครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย จํานวน 5 ทาน ประเมินรูปแบบของแบบตรวจสอบรายการ
ประเมินหลักตามแนวคิดของ Bichelmeyer (2003) ซึ่งมีผลการประเมินจําแนกตามองคประกอบ
ตาง ๆ ดังนี้ 

3.1 ผลการประเมินดานบริบทของแบบตรวจสอบรายการประเมินหลัก พบวา 
แบบตรวจสอบรายการประเมินหลักที่สรางมีการระบุชื่ออยางชัดเจนในหนาแรก ชื่อของแบบ
ตรวจสอบรายการบรรยายถึงจุดมุงหมายของแบบตรวจสอบรายการอยางชัดเจน โดยแบบ
ตรวจสอบรายการประเมินหลักที่สรางมีการระบุขอมูลที่จําเปน ไดแก ผูใชแบบบตรวจสอบรายการ 
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คําแนะนําทั่วไปเกี่ยวกับการใชแบบตรวจสอบรายการ วิธีใชแบบตรวจสอบรายการ และแหลงที่ให
ความชวยเหลือสําหรับการใชแบบสอบอัตนัย 

3.2 ผลการประเมินดานเนื้อหาของแบบตรวจสอบรายการประเมินหลัก พบวา 
เนื้อหาสาระของแบบตรวจสอบรายการประเมินมีความสมบูรณ มีความถูกตองทางเทคนิค ใช
คําศัพทถูกตอง มีการกําหนดจุดเนนเกี่ยวกับส่ิงที่ผูใชตองทํา ใชคํากริยาถูกตองเหมาะสม ใชภาษา
คงเสนคงวา พยายามใชคํางาย ๆ ในแตละรายการตรวจสอบมีการถามเพียงประเด็นเดียว มีการ
ยกตัวอยางเมื่อจําเปน ออกแบบเนื้อหาใหสามารถนําไปใชกับบุคคลทั่วไปได ซึ่งแบบตรวจสอบ
รายการประเมินหลักมีความกระชับ มีการระบุสิ่งที่ใหผูใชทําอยางชัดเจน มีการสรางรายการ
ตรวจสอบดวยประโยคบอกเลา และมีการเนนคํากริยามากกวาคําวิเศษณหรือคําคุณศัพท 

3.3 ผลการประเมินดานโครงสรางแบบตรวจสอบรายการประเมินหลัก พบวา มี
การจัดรายการตรวจสอบที่คลายกันใหอยูในกลุมเดียวกัน มีการเรียงลําดับรายการตรวจสอบตาม
บทบาทหนาที่ กําหนดหมายเลขประจํารายการเพื่อใหผูใชสามารถใชไดอยางเหมาะสม กําหนด
เสนคั่นสายตาหรือเสนแบงระหวางกลุมรายการตรวจสอบ ทําเครื่องหมายเนนขอมูลที่สําคัญให
เห็นชัดเจน ใชปกที่มีรูปแบบแตกตางทําใหเห็นโครงสรางชัดเจน และมีการจัดเนื้อหาใหอานงาย 

3.4 ผลการประเมินดานรูปลักษณของแบบตรวจสอบรายการประเมินหลัก พบวา 
มีการกําหนดสิ่งที่เปนแนวคิดหลักใหอยูทางซายมือไปขวามือ กําหนดคําอธิบายใหอยูทางขวาหรือ
ขางลางของแนวคิดหลัก ภาพลักษณทําใหผูใชเกิดความเขาใจเนื้อหาของแบบตรวจสอบรายการ
ประเมิน และมีการนําเสนอเฉพาะสาระที่จําเปน 

3.5 ผลการประเมินดานการนําไปใชประโยชน พบวา แบบตรวจสอบรายการ
ประเมินหลักที่สรางมีการทดสอบฉบับราง มีการทดลองใชกับกลุมเปาหมายทีละคนโดยไมให
ความชวยเหลือใด ๆ ทั้งสิ้น อีกทั้งมีการนําผลการทดลองมาปรับปรุงแบบตรวจสอบรายการ และ
ทดลองใชจนกวาผูใชจะสามารถใชแบบตรวจสอบรายการได 

เมื่อทําการทดสอบความแตกตางของผลการประเมินของผูประเมินทั้ง 5 ทาน 
ดวย Cochran Q Test และการทดสอบนัยสําคัญดวยไคกําลังสอง พบวา ผลการประเมินระหวาง
นิสิตระดับดุษฎีบัณฑิตทั้ง 5 ทาน ไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  

4) การตรวจสอบคุณภาพของแบบตรวจสอบรายการประเมินหลักดานความเที่ยง 
 แบบตรวจสอบรายการประเมินหลักที่ผานการพัฒนาทั้งการตรวจสอบคุณภาพ

เบื้องตน ตรวจสอบคุณภาพดานความตรงเชิงเนื้อหา ทดลองใชกับกลุมเปาหมาย และผานการ
ประเมินรูปแบบตามแนวคิดของ Bichelmeyer (2003) แลว กอนนําไปใชจริงผูวิจัยไดตรวจสอบ
คุณภาพดานความเที่ยงแบบวัดซ้ํา โดยมีนิสิตระดับปริญญามหาบัณฑิต สาขาวิชาวิจัยการศึกษา 
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นอกเวลาราชการ ที่เปนครูในโรงเรียนระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน จํานวน 30 คน เปนกลุมทดลอง
ซึ่งเวนระยะหางการวัดซ้ํา 2 สัปดาห โดยผลการตรวจสอบคุณภาพดานความเที่ยงแบบวัดซ้ํา 
พบวา แบบตรวจสอบรายการประเมินหลักมีคาความเที่ยงแบบวัดซ้ํารวมทั้งฉบับเทากับ .87 เมื่อ
พิจารณาตามองคประกอบ พบวา องคประกอบลักษณะการใชแบบสอบอัตนัยมีคาความเที่ยง
แบบวัดซ้ําเทากับ .81 และองคประกอบลักษณะของแบบสอบอัตนัยที่ใชมีคาความเที่ยงแบบวัดซ้ํา
เทากับ .88 
  

1.3.4 การนําไปใช 
 หลังจากที่ผูวิจัยไดตรวจสอบคุณภาพและพัฒนาแบบตรวจสอบรายการประเมินหลักเสร็จ
เรียบรอยแลว ผูวิจัยไดปรับปรุงและจัดพิมพแบบตรวจสอบรายการประเมินหลัก จากนั้นนําแบบ
ตรวจสอบรายการประเมินหลักไปเก็บรวบรวมขอมูลกับกลุมตัวอยางในการวิจัย  

ตอนที่ 2 การศึกษาขอมลูภาคสนามแบบพหุกรณีศกึษา (multi - site cases study) 
 

การศึกษาขอมูลภาคสนามแบบพหุกรณีศึกษา (multi - site cases study) มีวัตถุประสงค
เพื่อศึกษาขอมูลเชิงประจักษที่เปนรายละเอียดเพิ่มเติมเกี่ยวกับสภาพการใชแบบสอบอัตนัยในการ
วัดและประเมินผลการเรียนรูของผูเรียน โดยศึกษาถึงบริบทและสภาพของโรงเรียนในเรื่องลักษณะ
การใชแบบสอบอัตนัย ลักษณะของแบบสอบอัตนัยที่ใชในโรงเรียน ตลอดจนปญหา อุปสรรค และ
แนวทางการพัฒนาการใชแบบสอบอัตนัยของโรงเรียน โดยมีแนวการดําเนินการดังนี้ 
 

2.1 การเลือกโรงเรียนกรณีศึกษา 
การเลือกโรงเรียนกรณีศึกษาในครั้งนี้ผูวิจัยพิจารณาลักษณะโรงเรียนในดานพื้นที่และ

ขนาดโรงเรียนเปนหลัก มีการเลือกตัวอยางโรงเรียนแบบเจาะจง (purposive sampling) รวม
โรงเรียนทั้งสิ้น 7 โรง เปนโรงเรียนเขตกรุงเทพมหานครจํานวน 4 โรง และโรงเรียนในจังหวัด
สระแกวจํานวน 3 โรง จําแนกตามขนาดของโรงเรียนเปน 3 ขนาด คือ โรงเรียนขนาดใหญ          
(มีนักเรียนมากกวา 1,000 คน) และโรงเรียนขนาดกลาง (มีนักเรียน 500 – 1,000 คน) และ
โรงเรียนขนาดเล็ก (มีนักเรียนนอยกวา 500 คน) (สภาการศึกษา, 2548) ซึ่งโรงเรียนที่ไดรับ
คัดเลือกเปนกรณีศึกษาในการวิจัยครั้งนี้เปนโรงเรียนที่มีลักษณะทั่วไป (typical cases study) 
เนื่องจากผูวิจัยตองการนําผลการศึกษามาใชเพื่อยืนยันสภาพการใชแบบสอบอัตนัยที่ไดจากการ
ประเมินตนเองของครูดวยแบบตรวจสอบรายการประเมินหลัก อีกทั้งการวิจัยในครั้งนี้มีการ
ดําเนินการวิจัยตามวิธีวิทยาการวิจัยเชิงสํารวจซึ่งเปนการวิจัยที่มุงเนนศึกษาขอเท็จจริง สถานภาพ 
ลักษณะที่เปนอยูเกี่ยวกับปรากฏการณทางสังคม ตลอดจนความคิดเห็นและความสัมพันธระหวาง
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ตัวแปรที่เปนอยูตามสภาพธรรมชาติ สารสนเทศที่ไดจากการวิจัยจะใหภาพกวางโดยรวมมากกวา
เชิงลึก (วรรณี แกมเกตุ, 2549) โดยโรงเรียนกรณีศึกษามีลักษณะดังตารางที่ 3.3 
 

ตารางที่ 3.3 ลักษณะโรงเรียนกรณีศึกษาจําแนกตามขนาดและพื้นที่ 
 

ขนาดโรงเรียน  
พื้นที ่ เล็ก 

(นักเรียนนอยกวา 500 คน) 
กลาง 

(นักเรียน 500 – 1,000 คน) 
ใหญ 

(นักเรียนมากกวา 1,000 คน) 

กรุงเทพมหานคร 
จํานวน 1 โรง 

(ชวงช้ันที่ 1 – 2) 
จํานวน 1 โรง 

(ชวงช้ันที่ 1 – 2) 

จํานวน 2 โรง 
(ชวงช้ันที่ 1 – 2 และ 
ชวงช้ันที่ 3 – 4 ) 

 
สระแกว 

 

จํานวน 1 โรง 
(ชวงช้ันที่ 1 – 2) 

จํานวน 1 โรง 
(ชวงช้ันที่ 1 – 3) 

จํานวน 1 โรง 
(ชวงช้ันที่ 3 – 4) 

 
2.2 ผูใหขอมูล 
 ผูใหขอมูลในการศึกษารายกรณีเปนครูในโรงเรียนกรณีศึกษาจําแนกตามชวงชั้นและกลุม
สาระการเรียนรู ประมาณ 5 – 8 คนตอหนึ่งชวงชั้น มีการคัดเลือกผูใหขอมูลแบบเจาะจงโดย
ผูบริหารหรือผูประสานงานจากโรงเรียนโดยใชหลักความรวมมือ ความเต็มใจที่จะใหขอมูล และ
ความครอบคลุมตามชวงชั้นและกลุมสาระการเรียนรู ซึ่งจําแนกจํานวนผูใหขอมูลตามขนาด
โรงเรียน พื้นที่ และชวงชั้น ไดดังตารางที่ 3.4 
 

ตารางที่ 3.4 จํานวนผูใหขอมูลจําแนกตามขนาดโรงเรียน พื้นที่ และชวงชั้น  
 

ขนาดโรงเรียน 
เล็ก กลาง ใหญ พื้นที ่

ช.1 ช.2 รวม ช.1 ช.2 ช.3 รวม ช.1 ช.2 ช.3 ช.4 รวม 

 
รวม 

กรุงเทพมหานคร 5 6 11 4 7 - 11 9 6 4 5 24 46 

สระแกว 3 8 11 - 7 7 14 - - 7 8 15 40 

รวม 8 14 22 4 14 7 25 9 6 11 13 39 86 
* ช. หมายถึง ชวงชั้นท่ี  

2.3 วิธีการเก็บขอมูล 
ผูวิจัยเก็บรวบรวมขอมูลภาคสนามดวยการเขาไปศึกษาในโรงเรียนดวยตนเอง โดยศึกษา

สภาพการใชแบบสอบอัตนัยของครูทั้งในสวนลักษณะการใชแบบสอบอัตนัยและลักษณะของแบบ
สอบอัตนัยที่ใชดวยวิธีการวิจัยเชิงคุณภาพ ไดแก การสัมภาษณครูอยางไมเปนทางการ การศึกษา
ตัวอยางแบบสอบอัตนัยหรือเอกสารที่เกี่ยวของ และการสังเกตรองรอยหรือหลักฐานจากการใช
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แบบสอบอัตนัย โดยออกภาคสนามเพื่อเก็บรวบรวมขอมูลในโรงเรียนประมาณ 2 – 5 วันตอ 1 
โรงเรียน จําแนกการเก็บขอมูลภาคสนามออกเปน 3 ระยะ คือ ระยะแรก เปนการศึกษาขอมูลกอน
ลงภาคสนาม เพื่อกําหนดกรอบในการสัมภาษณครูหรือผูบริหาร กรอบในการศึกษาเอกสาร และ
สังเกตหลักฐานอื่นที่เกี่ยวของอยางกวาง ๆ ตามกรอบแนวคิดของการวิจัย ระยะที่สอง เปน
การศึกษาภาคสนามโดยการศึกษาขอมูลเชิงประจักษในรายละเอียดเกี่ยวกับสภาพการใชแบบ
สอบอัตนัยในการวัดและประเมินผลการเรียนรูของโรงเรียนตามกรอบแนวทางศึกษาภาคสนามที่
กําหนดไวในระยะแรก และ ระยะที่สาม เปนการนําขอมูลที่เก็บรวบรวมไดในภาคสนามมาทําการ
วิเคราะหสภาพการใชแบบสอบอัตนัยทั้งในลักษณะการใชแบบสอบอัตนัยและลักษณะของแบบ
สอบอัตนัยที่ใช โดยทําการลดทอนขอมูล ตรวจสอบขอมูล และวิเคราะหขอมูล ผูวิจัยไดกําหนด
แผนการเก็บขอมูลเพื่อเปนกรอบในการสัมภาษณ ศึกษาเอกสาร และสังเกตหลักฐานที่เกี่ยวของ 
โดยใชกรอบแนวคิดการวิจัยในการกําหนดประเด็นที่ศึกษาเปนหลัก ดังตารางที่ 3.5 
 

ตารางที่ 3.5 ประเด็นในการเก็บขอมูลภาคสนาม 
 

ประเด็นหลัก ประเด็นยอย 
1.ลักษณะการใชแบบสอบอัตนัย 1.1 ความครอบคลุมตามวัตถุประสงคของการวัดและประเมินผล 

1.1.1 การประเมินความรูกอนเรียน 
1.1.2 การตรวจสอบและติดตามการเรียนรู 
1.1.3 การติดตามพัฒนาการทางการเรียนรู 
1.1.4 การแนะแนวการเรียน 
1.1.5 การประเมินความรูหลังเรียน 

 1.2 การใหสารสนเทศยอนกลับจากการประเมินดวยแบบสอบอัตนัย 
1.2.1 ผลยอนกลับที่ให 
1.2.2 รูปแบบการใหผลยอนกลับ 

2.ลักษณะแบบสอบอัตนัยที่ใช 2.1 ประเภทของแบบสอบอัตนัยที่ใช 
2.1.1 คําถามตามแบบของบลูมและกานเย 
2.1.2 สมรรถภาพของผูเรียนที่ตองการวัด 

 2.2 การสรางและพัฒนาแบบสอบอัตนัย  
2.2.1 ระยะวางแผนและออกแบบ  
2.2.2 ระยะสรางและเขียนขอสอบ  
2.2.3 ระยะพัฒนาแบบสอบ 

 
 
 
 
 

2.3 การตรวจแบบสอบอัตนัย 
2.3.1 การตรวจใหคะแนนดวยการพิจารณาทีละประเด็นในแตละขอ  
2.3.2 การตรวจใหคะแนนโดยภาพรวมทั้งขอ  
2.3.3 วิธีการสรางเกณฑการตรวจใหคะแนน  
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ตารางที่ 3.5 ประเด็นในการเก็บขอมูลภาคสนาม (ตอ) 
 

ประเด็นหลัก ประเด็นยอย 
 2.3.4 วิธีการตรวจแบบสอบอัตนัยใหถูกตองและสะดวกรวดเร็ว  

2.3.5 แนวการปฏิบัติสําหรับการตรวจขอสอบอัตนัย 
3. ปญหาและอุปสรรคจากการใช
แบบสอบอัตนัย 

3.1 ปญหาและอุปสรรคจากการใชแบบสอบอัตนัย 
3.2 แนวทางแกไขและพัฒนาการใชแบบสอบอัตนัย 

 

2.4 เครื่องมือที่ใชในการเก็บขอมูลภาคสนาม 

ในการศึกษาขอมูลเชิงคุณภาพมีวิธีการเก็บรวบรวมขอมูลจากการสัมภาษณครูอยางไม
เปนทางการ (informal interview) การศึกษาตัวอยางขอสอบอัตนัย และการสังเกตหลักฐาน
เกี่ยวกับการใชแบบสอบอัตนัย มีเครื่องมือเปนแบบบันทึกภาคสนาม (field note) ซึ่งปรับรูปแบบ
มาจากแบบประเมินตนเองของครูที่ผูวิจัยไดพัฒนาในการศึกษาตอนที่ 1 โดยเพิ่มเติมสวนบันทึก
ขอมูลจากการศึกษาเอกสาร การสัมภาษณ และการสังเกต ดังภาคผนวก ฌ 
 

การวิเคราะหขอมูล 
 เนื่องจากการวิจัยครั้งนี้มีการเก็บรวบรวมขอมูลเชิงปริมาณและขอมูลเชิงคุณภาพ ผูวิจัย
จึงทําการวิเคราะหขอมูลเพื่อตอบคําถามวิจัยตามประเภทของขอมูล โดยใชขอมูลเชิงปริมาณจาก
การรายงานตนเองของครูเปนหลัก และอธิบายรายละเอียดที่พบดวยขอมูลเชิงคุณภาพ ซึ่งผูวิจัย
จําแนกการวิเคราะหขอมูลเปน 3 สวนตามคําถามของการวิจัย ดังนี้ 
 

1. การวิเคราะหขอมูลเพื่อตอบคําถามวิจัยขอที่ 1 
 คําถามวิจัยที่ 1 สภาพการใชแบบสอบอัตนัยในการวัดและประเมินผลการเรียนรูของ
ผูเรียนระดับการศึกษาในโรงเรียนที่มีขนาด ชวงชั้น และกลุมสาระการเรียนรูตางกัน ในปจจุบัน
เปนอยางไร 
 ในการวิเคราะหขอมูลเพื่อตอบคําถามวิจัยขอที่ 1 จะเปนการวิเคราะหขอมูลเพื่อบรรยาย
สภาพการใชแบบสอบอัตนัยเปนสําคัญ ทั้งในภาพรวมและจําแนกตามตัวแปรขนาดโรงเรียน    
ชวงชั้น และกลุมสาระการเรียนรู โดยวิเคราะหขอมูลจากการรายงานตนเองของครูและการศึกษา
ขอมูลภาคสนามแบบพหุกรณีศึกษา 

1.1 การวิเคราะหผลการรายงานตนเองของครู 
ผูวิจัยทําการวิเคราะหผลการรายงานตนเองของครู 2 ลักษณะ คือ 1) การ

วิเคราะหขอมูลเบื้องตน และ 2) การวิเคราะหขอมูลสภาพการใชแบบสอบอัตนัย โดยมี
รายละเอียดเกี่ยวกับวิธีการวิเคราะหขอมูลดังนี้ 

 



                                                                                                                 
                                                                                                              

 

 

94

  1) การวิเคราะหขอมูลเบื้องตน 
   การวิเคราะหขอมูลเบื้องตนเปนการบรรยายลักษณะของกลุมตัวอยาง
เกี่ยวกับสถานภาพหรือขอมูลพื้นฐานสวนบุคคล โดยขอมูลสวนใหญเปนตัวแปรไมตอเนื่องผูวิจัย
จึงใชสถิติเชิงบรรยาย (descriptive statistic) ไดแก จํานวนและรอยละ  

2) การวิเคราะหขอมูลสภาพการใชแบบสอบอัตนัย 
   ผูวิจัยทําการวิเคราะหขอมูลสภาพการใชแบบสอบอัตนัยจากผลการ
รายงานตนเองของครูตามรายการตรวจสอบตาง ๆ ตามลําดับขอรายการตรวจสอบ โดยมีการ
วิเคราะหเพื่อบรรยายสภาพทั้งในภาพรวม และจําแนกตามตัวแปรอิสระของการวิจัย ดวยการใช
สถิติเชิงบรรยาย ไดแก จํานวนและรอยละ ทั้งนี้มีการทดสอบสัดสวนของการใชแบบสอบอัตนัย
ประเภทตาง ๆ จําแนกตามขนาดโรงเรียน ชวงชั้น และกลุมสาระการเรียนรูดวยการทดสอบ        
ไคกําลังสอง  
 1.2 การวิเคราะหขอมูลจากการศึกษาภาคสนามแบบพหุกรณีศึกษา 

ในการวิเคราะหขอมูลจากการศึกษาแบบพหุกรณีศึกษาผูวิจัยมีการวิเคราะห
ขอมูลตามวิธีการเก็บรวบรวมขอมูล เร่ิมจากการตรวจสอบและลดทอนขอมูลจากการสังเกตและ
การศึกษาเอกสารที่เกี่ยวของใหมีความเหมาะสมแลวจัดขอมูลเปนหมวดหมูเพื่อทําการวิเคราะห
เนื้อหา (content analysis) ตามประเด็นคําถามวิจัย ในสวนขอมูลจากการสัมภาษณผูวิจัยไดถอด
เทปพรอมจัดเก็บขอมูลเปนประเภท Microsoft word เพื่อเตรียมขอมูลสําหรับจัดกลุมขอความ 
(quotation) ดวยโปรแกรม Atlas.ti5.2 ดวยรหัสขอความ (code) ที่สรางขึ้น ซึ่งการลงรหัสขอความ
นี้จะเปนวิธีการแปลงขอมูลเชิงคุณภาพเปนขอมูลเชิงปริมาณ เพื่อทําการวิเคราะหขอมูลตามกรอบ
แนวคิดและทฤษฎีที่ใชในการวิจัย ซึ่งมีลักษณะการวิเคราะหเชนเดียวกับการวิเคราะหขอมูลเชิง
ปริมาณ (ดังรหัสขอมูลที่ปรากฏในภาคผนวก ฎ ) จากนั้นทําการวิเคราะหขอมูลในภาพรวม และ
จําแนกตามตัวแปรขนาดโรงเรียน ชวงชั้น และกลุมสาระการเรียนรู เพื่อบรรยายสภาพการใชแบบ
สอบอัตนัยที่พบตามประเด็นการวิจัย 
 

2. การวิเคราะหขอมูลเพื่อตอบคําถามวิจัยขอที่ 2  
 คําถามวิจัยที่ 2 สภาพการใชแบบสอบอัตนัยในการวัดและประเมินผลการเรียนรูของ
โรงเรียนที่มีขนาด ชวงชั้น และกลุมสาระการเรียนรูตางกันจะมีความแตกตางกันหรือไม อยางไร 
 สําหรับคําถามวิจัยขอที่ 2 มีวัตถุประสงคเพื่อเปรียบเทียบความแตกตางของสภาพการใช
แบบสอบอัตนัยโดยผูวิจัยไดนําผลจากการรายงานตนเองของครูมาใชในการเปรียบเทียบ ซึ่งสภาพ
การใชแบบสอบอัตนัยในการวิจัยครั้งนี้มี 2 องคประกอบตามกรอบแนวคิดของการวิจัย คือ         
1) ลักษณะการใชแบบสอบอัตนัย และ 2) ลักษณะของแบบสอบอัตนัยที่ใชในโรงเรียน ซึ่งจาก    
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ตัวแปรตามที่เปนสภาพการใชแบบสอบอัตนัยทั้ง 26 ตัว ผูวิจัยมีการคัดเลือกตัวแปรที่เปนลักษณะ
เดนของแบบสอบอัตนัยที่ตางจากแบบสอบประเภทอื่น ๆ มาทําการวิเคราะห สําหรับลักษณะการ
ใชแบบสอบอัตนัยนั้นผูวิจัยพิจารณาจากลักษณะเดนของแบบสอบอัตนัย 3 ประการ คือ 1) ความ
ครอบคลุมตามวัตถุประสงคของการวัดและประเมินผล 2) ความหลากหลายของผลยอนกลับที่
ใหแกผูเรียน และ 3) ความหลากหลายของรูปแบบการใหผลยอนกลับ สวนลักษณะของแบบสอบ
อัตนัยที่ใชในโรงเรียนผูวิจัยพิจารณาจากความครอบคลุมตามสมรรถภาพที่มุงวัด ในการพิจารณา
ความครอบคลุมและความหลากหลายดังกลาวนั้น ผูวิจัยจะนําผลการรายการตนเองของครูในแต
ละดานมากําหนดเปนรอยละการปฏิบัติ ซึ่งเปนสัดสวนระหวางจํานวนขอรายการที่ครูมีการปฏิบัติ
กับจํานวนขอรายการทั้งหมดในดานนั้น จากนั้นทําการเปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ย  
รอยละดังกลาวจําแนกตามตัวแปรขนาดโรงเรียน ชวงชั้น และกลุมสาระการเรียนรู ดวยการ
วิเคราะหความแปรปรวนสามทาง (Three – way ANOVA) หากมีปฏิสัมพันธเกิดขึ้นระหวาง      
ตัวแปรอิสระผูวิจัยจะปรับวิธีการทดสอบเปนการวิเคราะหความแปรปรวนสองทาง และการ
วิเคราะหความแปรปรวนทางเดียวเปนลําดับ  
  

3. การวิเคราะหขอมูลเพื่อตอบคําถามวิจัยขอที่ 3  
คําถามวิจัยขอที่ 3 โรงเรียนมีปญหาและอุปสรรคในการใชแบบสอบอัตนัยในการวัดและ

ประเมินผลการเรียนรูของผูเรียนหรือไม อยางไร 
ในการวิเคราะหขอมูลในสวนนี้ผูวิจัยตองการบรรยายใหเห็นสภาพปญหาหรืออุปสรรคที่

เกิดขึ้นจากการนําแบบสอบอัตนัยมาใชตลอดจนศึกษาแนวทางการพัฒนาหรือแกไขปญหาของครู 
โดยมีการวิเคราะหผลการรายงานตนเองของครูรวมกับการศึกษาขอมูลภาคสนามแบบ              
พหุกรณีศึกษาดวยการลงรหัสขอความ (coding) ซึ่งมีรหัสขอความในการวิเคราะหคําถาม
ปลายเปดจากการรายงานตนเองของครู ดังภาคผนวก ญ และรหัสขอความในการวิเคราะหผล
การศึกษาขอมูลแบบพหุกรณีศึกษา ดังภาคผนวก ฎ ซึ่งในการวิเคราะหเพื่อตอบคําถามวิจัยขอที่ 3 
นี้ ผูวิจัยจะใชการวิเคราะหเนื้อหา (content analysis) รวมกับสถิติเชิงบรรยาย ไดแก จํานวนและ
รอยละ  
   



บทที่  4 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

การวิจัยครั้งนี้เปนการศึกษาและวิเคราะหสภาพการใชแบบสอบอัตนัยในการวัดและ
ประเมินผลการเรียนรูของผูเรียนระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน โดยมีวัตถุประสงค 3 ประการ คือ     
1) เพื่อศึกษาและวิเคราะหสภาพการใชแบบสอบอัตนัยในการวัดและประเมินผลการเรียนรูของ
ผูเรียนระดับการศึกษาขั้นพื้นฐานจําแนกตามขนาดโรงเรียน ชวงชั้น และกลุมสาระการเรียนรู      
2) เพื่อเปรียบเทียบความแตกตางของสภาพการใชแบบสอบอัตนัยในการวัดและประเมินผลการ
เรียนรูของผูเรียนระหวางขนาดโรงเรียน ชวงชั้น และกลุมสาระการเรียนรูที่แตกตางกัน และ          
3) เพื่อศึกษาปญหาและอุปสรรคในการใชแบบสอบอัตนัยในการวัดและประเมินผลการเรียนรูของ
ผูเรียนระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน การดําเนินการวิจัยใชระเบียบวิธีวิทยาการวิจัยเชิงสํารวจ 
(survey research) มีการศึกษาขอมูลเชิงปริมาณ (quantitative data) และขอมูลเชิงคุณภาพ 
(qualitative data) ดวยวิธีการผสม (mixed method) 2 วิธี คือ 1) การรายงานตนเองของครู 
(teachers’ self - report) ซึ่งมีกลุมตัวอยางเปนครูระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐานจํานวน 1,369 คน 
และ 2) ศึกษาขอมูลภาคสนามแบบพหุกรณีศึกษา (multi - site cases study) ในโรงเรียนเขต
กรุงเทพมหานครและตางจังหวัด รวมทั้งสิ้น 7 โรง สําหรับการนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูลผูวิจัย
จะใชรูปแบบการนําเสนอขอมูลเชิงปริมาณประกอบขอมูลเชิงคุณภาพจําแนกเปน 6 ตอน 
ตามลําดับ ดังตอไปนี้  

ตอนที่ 1  ผลการวิเคราะหขอมูลพื้นฐานของกลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย 
ตอนที่ 2  ผลการวิเคราะหสภาพการใชแบบสอบอัตนัยในการวัดและประเมินผลการเรียนรู

ของผูเรียนระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
 2.1 ผลการวิเคราะหสภาพเบื้องตนเกี่ยวกับการใชแบบสอบอัตนัย 
   2.1.1 ประเภทของแบบสอบอัตนัยที่ใชในโรงเรียน 
   2.1.2 ปริมาณการใชแบบสอบอัตนัยจําแนกตามชวงเวลา 

ของการทดสอบ 
 2.2 ผลการวิ เคราะหสภาพการใชแบบสอบอัตนัยในการวัดและ

ประเมินผลการเรียนรูระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
   2.2.1 ลักษณะการใชแบบสอบอัตนัย 
   2.2.2 ลักษณะของแบบสอบอัตนัยที่ใชในโรงเรียน 
ตอนที่ 3  ผลการศึกษาสภาพการใชแบบสอบอัตนัยในการวัดและประเมินผลการเรียนรู

แบบพหุกรณีศึกษา 
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ตอนที่ 4  ผลการเปรียบเทียบความแตกตางของสภาพการใชแบบสอบอัตนัยในการวัด
และประเมินผลการเรียนรูของผูเรียนระหวางขนาดโรงเรียน ชวงชั้น และกลุม
สาระการเรียนรูที่แตกตางกัน 

ตอนที่ 5  ผลการศึกษาปญหาและอุปสรรคของการใชแบบสอบอัตนัยในการวัดและ
ประเมินผลการเรียนรูของผูเรียนระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

ตอนที่ 6 การสังเคราะหผลการศึกษาและวิเคราะหสภาพการใชแบบสอบอัตนัยในการวัด
และประเมินผลการเรียนรูของผูเรียนระดับการศึกษาขั้นพื้นฐานแบบพหุวิธี 

ตอนที่ 1 ผลการวิเคราะหขอมูลพืน้ฐานของกลุมตวัอยางทีใ่ชในการวิจัย 

    การวิจัยครั้งนี้มีกลุมตัวอยางเปนครูผูสอนในโรงเรียนระดับการศึกษาขั้นพื้นฐานทุก
สังกัดดวยวิธีการสุมตัวอยางโรงเรียนจาก 8 จังหวัดทุกภูมิภาค ไดแก กรุงเทพมหานคร นราธิวาส 
สงขลา เชียงใหม สุพรรณบุรี กําแพงเพชร สระแกว และศรีสะเกษ รวมจํานวนตัวอยางทั้งสิ้น 
1,369 คน ผลการวิเคราะหขอมูลพื้นฐานของกลุมตัวอยางในภาพรวมดวยจํานวนรอยละ พบวา 
กลุมตัวอยางเปนครูเพศหญิงมากกวาเพศชาย โดยเปนเพศหญิงรอยละ 71.29 และเพศชาย    
รอยละ 27.10 กลุมตัวอยางมีอายุอยูในชวง 41 – 50 ป มากที่สุด คิดเปนรอยละ 35.87 รองลงมามี
อายุอยูในชวง 51 – 60 ป คิดเปนรอยละ 22.06 โดยกลุมตัวอยางที่อายุอยูในชวง 31 – 40 ป มี
จํานวนรอยละใกลเคียงกับกลุมตัวอยางที่อายุอยูในชวง 21 – 30 ป คือ รอยละ 18.99 และ 18.85 
ตามลําดับ สําหรับวุฒิการศึกษาของกลุมตัวอยาง พบวา กลุมตัวอยางมีวุฒิการศึกษาอยูในระดับ
ปริญญาตรีหรือเทียบเทามากที่สุด คิดเปนรอยละ 83.13 รองลงมามีวุฒิการศึกษาอยูในระดับ
ปริญญาโท คิดเปนรอยละ 11.83 วุฒิการศึกษาต่ํากวาปริญญาตรี คิดเปนรอยละ 3.80 และมีวุฒิ
การศึกษาระดับปริญญาเอกนอยที่สุด คิดเปนรอยละ 0.15 เมื่อพิจารณาจํานวนรอยละของกลุม
ตัวอยางจําแนกตามขนาดโรงเรียน พบวา กลุมตัวอยางสวนใหญเปนครูในโรงเรียนขนาดกลาง 
มากที่สุด คิดเปนรอยละ 31.99 ซึ่งมีรอยละใกลเคียงกับกลุมตัวอยางในโรงเรียนขนาดใหญ คือ 
รอยละ 31.41 ทั้งนี้กลุมตัวอยางที่เปนครูในโรงเรียนขนาดเล็กมีจํานวนรอยละนอยที่สุด คือ 27.25 
ในสวนของระดับชวงชั้นที่สอนพบวา กลุมตัวอยางสอนในระดับชวงชั้นที่ 1 มากที่สุด คิดเปน    
รอยละ 29.15 รองลงมาเปนชวงชั้นที่ 2 และชวงชั้นที่ 3 คิดเปนรอยละ 28.27 และ 26.81 
ตามลําดับ และกลุมตัวอยางสอนในระดับชวงชั้นที่ 4 นอยที่สุด คิดเปนรอยละ 12.49 สําหรับรอย
ละของกลุมตัวอยางเมื่อจําแนกตามกลุมสาระการเรียนรู พบวา กลุมตัวอยางอยูในกลุมสาระการ
เรียนรูภาษาไทยมากที่สุด คิดเปนรอยละ 17.38 รองลงมาเปนกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร 
คิดเปนรอยละ 15.27 โดยกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรมมีรอยละ
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ใกลเคียงกับกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร คือ รอยละ 13.73 และ 13.08 ตามลําดับ ทั้งนี้กลุม
ตัวอยางที่อยูในกลุมสาระการเรียนรูศิลปะ ดนตรี และนาฏศิลป จะมีรอยละนอยที่สุด คือ รอยละ 
8.04 ซึ่งใกลเคียงกับกลุมสาระการเรียนรูสุขศึกษาและพลศึกษาที่มีรอยละเทากับ 8.18              
ดังรายละเอียดในตารางที่ 4.1 
 

ตารางที่ 4.1 จํานวนและรอยละของขอมูลพื้นฐานของกลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย 
 

ขอมูลพ้ืนฐาน จํานวน รอยละ 
เพศ หญิง 976 71.29 
 ชาย 371 27.10 
 ไมระบุ 22 1.61 

 รวม 1369 100.00 
อายุ 21 – 30 ป 258 18.85 
 31 – 40 ป 260 18.99 
 41 – 50 ป 491 35.87 
 51 – 60 ป  302 22.06 
 ไมระบุ 58 4.24 
 รวม 1369 100.00 
วุฒิการศกึษา ตํ่ากวาปริญญาตรี 52 3.80 
 ปริญญาตรีหรือเทียบเทา 1138 83.13 
 ปริญญาโท 162 11.83 
 ปริญญาเอก 2 0.15 
 ไมระบุ 15 1.10 
 รวม 1369 100.00 
ขนาดโรงเรียน เล็ก 373 27.25 
 กลาง 438 31.99 
 ใหญ 430 31.41 
 ไมระบุ 128 9.35 
 รวม 1369 100.00 
ชวงช้ัน ชวงชั้นที่ 1 399 29.15 
 ชวงชั้นที่ 2 387 28.27 
 ชวงชั้นที่ 3 367 26.81 
 ชวงชั้นที่ 4 171 12.49 
 ไมระบุ 45 3.29 
 รวม 1369 100.00 
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ตารางที่ 4.1 จํานวนและรอยละของขอมูลพื้นฐานของกลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย (ตอ) 
 

ขอมูลพ้ืนฐาน จํานวน รอยละ 
กลุมสาระการเรยีนรู ภาษาไทย 238 17.38 
 คณิตศาสตร 209 15.27 
 สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 188 13.73 
 วิทยาศาสตร 179 13.08 
 การงาน อาชีพ และเทคโนโลย ี 166 12.13 
 ภาษาตางประเทศ 140 10.23 
 สุขศึกษาและพลศึกษา 112 8.18 
 ศิลปะ ดนตรี และนาฏศิลป 110 8.04 
 ไมระบุ 27 1.97 
 รวม 1369 100.00 

 
 

 
ตอนที่ 2 ผลการวิเคราะหสภาพการใชแบบสอบอัตนัยในการวัดและประเมินผลการ 

เรียนรูของผูเรียนระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

ในการวิเคราะหสภาพการใชแบบสอบอัตนัยในการวัดและประเมินผลการเรียนรูของ
ผูเรียนระดับการศึกษาข้ันพื้นฐานครั้งนี้ ผูวิจัยไดทําการวิเคราะหสภาพการใชแบบสอบอัตนัย
โดยรวมและจําแนกตามลักษณะตัวแปร ไดแก ขนาดโรงเรียน ชวงชั้น และกลุมสาระการเรียนรู 
โดยขอนําเสนอผลการวิเคราะหตามลําดับ คือ 1) ผลการวิเคราะหสภาพเบื้องตนเกี่ยวกับการใช
แบบสอบอัตนัย และ 2) สภาพการใชแบบสอบอัตนัยในการวัดและประเมินผลการเรียนรูระดับ
การศึกษาขั้นพื้นฐาน  
 

2.1 ผลการวิเคราะหสภาพเบื้องตนเกี่ยวกับการใชแบบสอบอัตนัย 

2.1.1 ประเภทของแบบสอบอัตนัยที่ใชในโรงเรียน 
 ผลการวิเคราะหประเภทของแบบสอบอัตนัยที่ใชในโรงเรียนในภาพรวม พบวา ครูสวน
ใหญใชแบบสอบอัตนัยประเภทตอบสั้นมากที่สุด คิดเปนรอยละ 58.37 รองลงมาเปนแบบสอบ
อัตนัยประเภทตอบยาว คิดเปนรอยละ 30.71 และใชแบบสอบอัตนัยทั้งประเภทตอบสั้นและยาว
นอยที่สุด คิดเปนรอยละ 10.92 ซึ่งสัดสวนของการใชแบบสอบอัตนัยทั้งสามประเภทแตกตางกัน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ .05 เมื่อพิจารณาตามขนาดโรงเรียน พบวา โรงเรียนที่มีขนาดตางกัน
จะมีสัดสวนของการใชแบบสอบอัตนัยแตประเภทแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ .05 โดย
ครูโรงเรียนขนาดเล็กและครูโรงเรียนขนาดกลางจะใชแบบสอบอัตนัยประเภทตอบสั้นมากกวาครู
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โรงเรียนขนาดใหญ ในขณะที่ครูโรงเรียนขนาดใหญจะใชแบบสอบอัตนัยประเภทตอบสั้นรวมกับ
แบบสอบอัตนัยประเภทตอบยาวมากกวาครูโรงเรียนขนาดกลางและครูโรงเรียนขนาดเล็ก เมื่อ
พิจารณาตามชวงชั้น พบวา ชวงชั้นที่ตางกันจะมีสัดสวนของการใชแบบสอบอัตนัยแตละประเภท
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ .05 โดยชวงชั้นที่สูงขึ้นจะมีสัดสวนการใชแบบสอบอัตนัย
ประเภทตอบสั้นลดลง ขณะเดียวกันพบวาชวงชั้นที่สูงขึ้นจะมีสัดสวนของการใชแบบสอบอัตนัย
ประเภทตอบยาว และสัดสวนของการใชแบบสอบอัตนัยประเภทตอบสั้นรวมกับแบบสอบอัตนัย
ประเภทตอบยาวเพิ่มข้ึน เมื่อพิจารณาตามกลุมสาระการเรียนรู พบวา กลุมสาระการเรียนรูตางกัน
จะมีสัดสวนของการใชแบบสอบอัตนัยแตละประเภทแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ .05 
โดยกลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศจะใชแบบสอบอัตนัยประเภทตอบสั้นมากที่สุด สวน
กลุมสาระการเรียนรูอ่ืน ๆ จะมีสัดสวนการใชแบบสอบอัตนัยประเภทตอบสั้นใกลเคียงกัน ท้ังนี้
กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพฯ และกลุมสาระการเรียนรูศิลปะ ดนตรีฯ จะมีสัดสวนการใช
แบบสอบอัตนัยประเภทตอบยาวมากที่สุด และกลุมสาระการเรียนภาษาตางประเทศจะมีสัดสวน
ของการใชแบบสอบอัตนัยประเภทตอบยาวนอยที่สุด นอกจากนี้พบวากลุมสาระการเรียนรู
ภาษาไทย กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร และกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรจะมีสัดสวนของ
การใชแบบสอบอัตนัยประเภทตอบสั้นรวมกับแบบสอบอัตนัยประเภทตอบยาวมากที่สุด ดังผลการ
วิเคราะหในตารางที่ 4.2 
 

ตารางที่ 4.2   จํานวนและรอยละของครูที่ใชแบบสอบอัตนัยแตละประเภทจําแนกตามขนาด
โรงเรียน ชวงชั้น และกลุมสาระการเรียนรู  

 

ประเภทของแบบสอบอัตนัย 

ตอบสั้น ตอบยาว ตอบสั้น 
และยาว 

Chi-square 
test (χ2) 

  รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน χ2 p 

ภาพรวม  58.37 764 30.71 402 10.92 143 445.963 .000 
ขนาดโรงเรียน เล็ก 60.51 213 32.67 115 6.82  24 
 กลาง 60.00 252 29.52 124 10.48  44 
 ใหญ 55.69 230 28.33 117 15.98  66 

  16.712 .002 

ระดับชวงชัน้ ชวงช้ันที่ 1 74.54 284 17.59  67 7.87  30 
 ชวงช้ันที่ 2 66.04 245 23.99  89 9.97  37 
 ชวงช้ันที่ 3 45.25 162 43.02 154 11.73  42 
 ชวงช้ันที่ 4 33.54  55 46.34  76 20.12  33 

122.851 .000 
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ตารางที่ 4.2   จํานวนและรอยละของครูที่ใชแบบสอบอัตนัยแตละประเภทจําแนกตาม
ขนาดโรงเรียน ชวงชั้น และกลุมสาระการเรียนรู (ตอ) 

 

ประเภทของแบบสอบอัตนัย 

ตอบสั้น ตอบยาว ตอบสั้น 
และยาว 

Chi-square 
test (χ2) 

  รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน χ2 p 
กลุมสาระการเรียนรู ภาษาไทย 55.84 129 30.30  70 13.85  32 35.303 .001 
 คณิตศาสตร 55.34 114 29.61  61 15.05  31   
 วิทยาศาสตร 53.49  92 30.23  52 16.28  28   
 การงานอาชีพฯ  55.35  88 37.74  60 6.92  11   
 ศิลปะ ดนตรีฯ 59.00  59 36.00  36 5.00   5   
 สังคมศึกษาฯ 58.66 105 33.52  60 7.82  14   
 ภาษาตางประเทศ 73.33  99 18.52  25 8.15  11   
 สุข/พลศึกษา 57.27  63 33.64  37 9.09  10   
 
 

2.1.2 ปริมาณการใชแบบสอบอัตนัยจําแนกตามชวงเวลาของการทดสอบ 
จากปริมาณการใชแบบสอบอัตนัยที่ครูรายงานเปนรอยละในแบบประเมินตนเอง ผูวิจัยได

นําผลดังกลาวมาจําแนกปริมาณการใชแบบสอบอัตนัยเปน 4 ระดับ คือ ไมใช (รอยละ 0) ใชนอย 
(รอยละ 1 – 25) ใชปานกลาง (รอยละ 26 – 75) และใชมาก (รอยละ 76 – 100) เนื่องจากเมื่อ
วิเคราะหดวยคารอยละเฉลี่ยจะไมพบความแตกตางตามตัวแปรที่จําแนก ซึ่งผลการวิเคราะห
ปริมาณการใชแบบสอบอัตนัยจําแนกตามชวงเวลาของการทดสอบในภาพรวม พบวา ครูรอยละ 
33 – 40 ไมใชแบบสอบอัตนัยในการทดสอบไมวาชวงเวลาใดก็ตาม ครูรอยละ 32 – 40 จะใชแบบ
สอบอัตนัยปานกลางทุกชวงเวลาของการทดสอบ และครูจะมีปริมาณการใชแบบสอบอัตนัยระดับ
มากลดลงตามชวงเวลาของการทดสอบ  

เมื่อพิจารณาปริมาณการใชแบบสอบอัตนัยของครูในโรงเรียนแตละขนาดจําแนกตาม
ชวงเวลาของการทดสอบ พบวา ทั้งครูโรงเรียนขนาดเล็ก ครูโรงเรียนขนาดกลาง และครูโรงเรียน
ขนาดใหญ จะมีปริมาณการใชแบบสอบอัตนัยระดับมากลดลงตามชวงเวลาของการทดสอบ 
ขณะเดียวกันพบวา ในการทดสอบระหวางภาคและการทดสอบปลายภาคครูในโรงเรียนทั้งสาม
ขนาดจะไมใชแบบสอบอัตนัยในการทดสอบเพิ่มมากขึ้นเมื่อเปรียบเทียบกับการทดสอบยอย  

เมื่อพิจารณาปริมาณการใชแบบสอบอัตนัยของครูในแตละชวงชั้นจําแนกตามชวงเวลา
ของการทดสอบ พบวา ครูทุกชวงชั้นจะมีปริมาณการใชแบบสอบอัตนัยระดับมากลดลงตาม



                                                                                                                 
                                                                                                              

 

 

102

ชวงเวลาของการทดสอบ โดยการทดสอบยอยจะมีปริมาณการใชแบบสอบอัตนัยระดับมากมาก
ที่สุด และปริมาณการใชจะลดลงในการทดสอบระหวางภาคและการทดสอบปลายภาค ตามลําดับ 
ในขณะเดียวกันพบวา ครูชวงชั้นที่ 3 และครูชวงชั้นที่ 4 จะไมใชแบบสอบอัตนัยในการทดสอบ
ระหวางภาคและการทดสอบปลายภาคเพิ่มมากขึ้นเมื่อเปรียบเทียบกับการทดสอบยอย สวนครู
ชวงชั้นที่ 1 และครูชวงชั้นที่ 2 จะมีปริมาณการใชแบบสอบอัตนัยระดับนอยเพิ่มข้ึนตามลําดับ  

เมื่อพิจารณาปริมาณการใชแบบสอบอัตนัยของครูในแตละกลุมสาระการเรียนรูจําแนก
ตามชวงเวลาของการทดสอบ พบวา ครูกลุมสาระการเรียนรูศิลปะ ดนตรีฯ จะมีปริมาณการใช
แบบสอบอัตนัยระดับมากในการทดสอบแตละชวงคอนขางคงที่ ขณะที่ครูกลุมสาระการเรียนรู   
อ่ืน ๆ จะมีปริมาณการใชแบบสอบอัตนัยระดับมากลดลงตามชวงเวลาของการทดสอบตามลําดับ 
ดังผลการวิเคราะหในตารางที่ 4.3 
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ตารางที่ 4.3  รอยละของครูที่ใชแบบสอบอัตนัยแตละชวงเวลาจําแนกตามปริมาณการใช ขนาดโรงเรียน ชวงชั้น และกลุมสาระการเรียนรู 
  

รอยละของระดับการใชแบบสอบอัตนัยตามประเภทของการทดสอบ 
ทดสอบยอย  ทดสอบระหวางภาค  ทดสอบปลายภาค 

 ไมใช นอย ปานกลาง มาก  ไมใช นอย ปานกลาง มาก  ไมใช นอย ปานกลาง มาก 

ภาพรวม  33.82 2.47 39.30 13.37  38.71 18.19 36.82 6.28  39.47 23.17 32.68 4.68 
ขนาดโรงเรียน เล็ก 30.03 8.05 44.50 16.09  37.00 15.28 41.02 6.70  31.37 24.13 38.07 6.43 
 กลาง 36.99 8.44 35.39 12.33  34.25 18.49 40.18 7.08  44.75 20.78 30.59 3.88 
 ใหญ 27.91 6.49 40.70 14.19  40.93 22.56 30.23 6.28  36.60 28.21 30.07 5.13 
ระดับชวงชั้น ชวงชั้นที่ 1 37.84 9.48 35.84 12.78  36.59 15.54 40.10 7.77  36.43 21.11 37.69 4.77 
 ชวงชั้นที่ 2 42.64 11.02 33.33 9.82  40.31 12.92 41.09 5.68  38.24 17.57 38.50 5.68 
 ชวงชั้นที่ 3 25.34 6.90 45.78 14.17  35.69 25.07 34.06 5.18  38.42 29.16 28.07 4.36 
 ชวงชั้นที่ 4 18.13 10.60 48.54 22.81  40.35 23.39 28.07 8.19  46.78 25.15 23.98 4.09 
กลุมสาระการเรียนรู ภาษาไทย 32.35 13.59 44.54 11.76  37.39 14.29 39.08 9.24  38.66 20.17 34.87 6.30 
 คณิตศาสตร 33.01 15.80 33.01 26.32  31.58 15.31 45.45 7.66  32.06 21.05 41.15 5.74 
 วิทยาศาสตร 25.70 14.36 46.37 15.64  32.40 21.23 43.58 2.79  37.08 19.10 42.13 1.69 
 การงาน อาชีพฯ 33.13 19.96 37.95 12.05  39.76 17.47 36.75 6.02  36.14 26.51 31.33 6.02 
 ศิลปะ ดนตรี และนาฏศิลป 53.64 48.76 27.27 8.18  52.73 14.55 25.45 7.27  46.36 22.73 21.82 9.09 
 สังคมศึกษาฯ 31.38 16.69 41.49 10.64  42.02 22.87 30.85 4.26  49.47 22.87 23.94 3.72 
 ภาษาตางประเทศ 30.00 21.43 42.14 11.43  35.00 21.43 40.00 3.57  36.43 30.00 31.43 2.14 
 สุขศึกษาและพลศึกษา 36.61 32.68 37.50 6.25  46.43 20.54 23.21 9.82  41.07 29.46 25.89 3.57 

                    103
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2.2 สภาพการใชแบบสอบอัตนัยในการวัดและประเมินผลการเรียนรูระดับการศึกษา  
ขั้นพื้นฐาน  

 

 ในการวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยไดศึกษาสภาพการใชแบบสอบอัตนัยในการวัดและประเมินผลการ
เรียนรูของผูเรียนระดับการศึกษาขั้นพื้นฐานตามกรอบแนวคิดการวิจัยที่ไดกําหนดสภาพการใช
แบบสอบอัตนัยเปน 2 ลักษณะ คือ 1) ลักษณะการใชแบบสอบอัตนัย และ 2) ลักษณะของแบบ
สอบอัตนัยที่ใชในโรงเรียน โดยผูวจิัยขอเสนอผลการวิเคราะหตามลําดับดังนี้ 
  2.2.1 ลักษณะการใชแบบสอบอัตนัย 
   2.2.1.1 ความครอบคลุมตามวัตถุประสงคของการประเมิน 
   2.2.1.2 การใหสารสนเทศยอนกลับจากแบบสอบอัตนัย 
  2.2.2 ลักษณะของแบบสอบอัตนัยที่ใชในโรงเรียน 
   2.2.2.1 ประเภทของแบบสอบอัตนัย 
   2.2.2.2 การสรางและพัฒนาแบบสอบอัตนัย 

2.2.2.3 การตรวจแบบสอบอัตนัย 
 

2.2.1 ลักษณะการใชแบบสอบอัตนัย 
 จากแนวคิดการประเมินผลการเรียนรูตามพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ.2542 
แกไขเพิ่มเติม พ.ศ.2545 ผูวิจัยไดนํามาพัฒนาเปนกรอบแนวคิดดานลักษณะการใชแบบสอบ
อัตนัย ซึ่งมีองคประกอบ 2 ดาน คือ 1) ความครอบคลุมตามวัตถุประสงคของการวัดและ
ประเมินผล และ 2) การใหสารสนเทศยอนกลับจากแบบสอบอัตนัย โดยผูวิจัยขอเสนอผลการ
วิเคราะหลักษณะการใชแบบสอบอัตนัยดังกลาวทั้งในภาพรวมและจําแนกตามตัวแปรที่ศึกษา 
ไดแก ขนาดโรงเรียน ระดับชวงชั้น และกลุมสาระการเรียนรู 
 

2.2.1.1 ความครอบคลุมตามวัตถุประสงคของการประเมิน 
1) ความครอบคลุมตามวัตถุประสงคของการประเมินในภาพรวม 
     ผลการวิเคราะหประเภทของแบบสอบดานความครอบคลุมตามวัตถุประสงคของ

การวัดและประเมินผลในภาพรวม พบวา ในการประเมินความรูกอนเรียนนั้น ครูสวนใหญถาม
ความสนใจของนักเรียนที่มีตอเร่ืองที่กําลังจะเรียนมากที่สุด ดวยการใชแบบสอบปรนัยมากกวา
แบบสอบอัตนัย ในการตรวจสอบและติดตามการเรียนรู พบวา ครูสวนใหญมีการแกปญหา
ทางการเรียนของนักเรียนรายบุคคลหรือกลุมมากที่สุด ซึ่งมีรอยละของการปฏิบัติใกลเคียงกับการ
ตรวจสอบขอบกพรองหรือปญหาทางการเรียนที่เกิดขึ้น ดวยการใชแบบสอบอัตนัยใกลเคียงกับ
แบบสอบปรนัย ในการติดตามพัฒนาการทางการเรียนรู พบวา ครูสวนใหญมีการประเมิน
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ความสามารถในการเรียนรูของนักเรียนกับเนื้อหาที่สอนมากที่สุด ซึ่งมีรอยละของการปฏิบัติ
ใกลเคียงกับการดูความกาวหนาของนักเรียนจากการทดสอบยอยเปนระยะ ดวยการใชแบบสอบ
อัตนัยมากกวาแบบสอบปรนัย การแนะแนวการเรียน พบวา ครูมีการประเมินทักษะหรือความถนัด
ของนักเรียนมากที่สุด ซึ่งมีรอยละของการปฏิบัติใกลเคียงกับการสํารวจความสนใจทางการเรียน
ของนักเรียน ดวยการใชแบบสอบอัตนัยมากกวาแบบสอบปรนัย และในการประเมินความรูหลัง
เรียน พบวา ครูสวนใหญประเมินความรอบรูหรือผลสัมฤทธิ์หลังเรียนมากที่สุด ซึ่งมีรอยละ
ใกลเคียงกับการตัดสินการเรียนรูของนักเรียนตามผลการเรียนรูที่คาดหวัง ดวยการใชแบบสอบ
ปรนัยมากกวาแบบสอบอัตนัย โดยจะเห็นวาในการประเมินความรูหลังเรียนนั้นครูมีการใชแบบ
สอบอัตนัยลดนอยลงจากการประเมินระหวางเรียน ดังผลการวิเคราะหในตารางที่ 4.4 

 

ตารางที่ 4.4   รอยละของครูที่ใชแบบสอบประเภทตางๆในแตละวัตถุประสงคของ  
การทดสอบ 

 

ประเภทขอสอบที่ใช 
วัตถุประสงคของการทดสอบ 

รอยละ
การ
ปฏิบัติ อัตนยั ปรนัย 

อัตนยั 
และ
ปรนัย 

1. การประเมินความรูกอนเรียน     
1.1 วัดความรอบรูเกี่ยวกับเรื่องที่กําลังจะเรียน 61.80 24.82 33.22 41.96 
1.2 ตรวจสอบความรูพื้นฐานที่จําเปนกอนเรียนแลวจัดนักเรียนเปนกลุม  49.60 20.77 40.50 38.73 
1.3 ประเมินทักษะความพรอมของนักเรียน เชน ทักษะการคิด การเขียน   
      เปนตน 41.56 36.20 15.99 47.80 

1.4 ถามความสนใจของนักเรียนที่มีตอเร่ืองที่กําลังจะเรียน 36.38 41.57 25.30 33.13 
2. การตรวจสอบและติดตามการเรียนรู     

2.1 ตรวจสอบขอบกพรองหรือปญหาทางการเรียนที่เกิดขึ้น 57.71 28.48 26.20 45.32 
2.2 แกปญหาทางการเรียนของนักเรียนรายบุคคลหรือกลุม 51.86 27.32 29.72 42.96 
2.3 ชวยเหลือนักเรียนที่มีความบกพรองทางการเรียน เชน เรียนรูชา เปนตน 39.74 28.31 24.45 47.24 
2.4 ตรวจสอบมโนทัศนที่คลาดเคลื่อนในการเรียน 14.90 33.82 23.53 42.65 

3. การติดตามพัฒนาการทางการเรียนรู     
3.1 ประเมินความสามารถในการเรียนรูของนักเรียนกับเนื้อหาที่สอน 59.39 23.99 16.97 59.04 
3.2 ดูความกาวหนาของนักเรียนจากการทดสอบยอยเปนระยะ 56.32 25.16 24.38 50.45 
3.3 เปรียบเทียบพัฒนาการของนักเรียนกับคะแนนกอนเรียน 46.24 17.69 39.97 42.34 
3.4 ตรวจสอบการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการเรียนรูของนักเรียน 30.31 31.33 22.17 46.51 
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ตารางที่ 4.4   รอยละของครูที่ใชแบบสอบประเภทตางๆในแตละวัตถุประสงคของ  
การทดสอบ (ตอ) 

 

ประเภทขอสอบที่ใช 
วัตถุประสงคของการทดสอบ 

รอยละ
การ
ปฏิบัติ อัตนยั ปรนัย 

อัตนยั 
และ
ปรนัย 

4. การแนะแนวการเรียน     
4.1 ประเมินทักษะหรือความถนัดของนักเรียน 39.96 27.79 24.50 47.71 
4.2 สํารวจความสนใจทางการเรียนของนักเรียน 38.13 26.05 22.41 51.53 
4.3 คนหาความสามารถพิเศษของนักเรียน 30.24 31.88 21.74 46.38 
4.4 ศึกษาแนวโนมพฤติกรรมดานการเรียนของนักเรียนในอนาคต 18.19 31.73 21.29 46.99 

5. การประเมินความรูหลังเรียน     
5.1 ประเมินความรอบรูหรือผลสัมฤทธิห์ลังเรียน 78.01 15.45 23.50 61.05 
5.2 ตัดสินการเรียนรูของนักเรียนตามผลการเรียนรูที่คาดหวัง 66.47 12.42 17.91 69.67 
5.3 พิจารณาความสามารถของนักเรียนในการเลื่อนช้ัน 47.04 11.96 19.57 68.48 
5.4 นําขอมูลมาปรับปรุงการเรียนการสอนใหเหมาะสมกบันักเรียนรุนตอไป 35.57 21.36 18.28 60.37 
5.5 ใชเปนขอมูลในการพัฒนานักเรียนในระดับช้ันที่สูงขึ้นตอไป 19.65 16.73 21.19 62.08 

 
2) ความครอบคลุมตามวัตถุประสงคของการประเมินจําแนกตามขนาดโรงเรียน 

          ผลการวิเคราะหประเภทของแบบสอบดานความครอบคลุมตามวัตถุประสงคของ
การวัดและประเมินผลจําแนกตามขนาดโรงเรียน พบวา ในการประเมินความรูกอนเรียนนั้น ครู
สวนใหญวัดความรูเกี่ยวกับเร่ืองที่กําลังเรียนมากที่สุด ซึ่งมีรอยละของการปฏิบัติใกลเคียงกับการ
ตรวจสอบความรูพื้นฐานที่จําเปนกอนเรียนแลวจัดนักเรียนเปนกลุม โดยครูโรงเรียนขนาดเล็กจะใช
แบบสอบอัตนัยใกลเคียงกับแบบสอบปรนัย ขณะที่ครูโรงเรียนขนาดกลางและครูโรงเรียนขนาด
ใหญจะใชแบบสอบปรนัยมากกวาแบบสอบอัตนัย สําหรับการตรวจสอบและติดตามการเรียนรู 
พบวา ครูสวนใหญตรวจสอบขอบกพรองหรือปญหาทางการเรียนที่เกิดขึ้นมากที่สุด ซึ่งมีรอยละ
ใกลเคียงกับการแกปญหาทางการเรียนของนักเรียนรายบุคคลหรือกลุม โดยครูโรงเรียนขนาดเล็ก
จะใชแบบสอบปรนัยมากกวาแบบสอบอัตนัย ครูโรงเรียนขนาดกลางจะใชแบบสอบอัตนัยในการ
ตรวจสอบขอบกพรองหรือปญหาทางการเรียนที่เกิดขึ้นมากกวาแบบสอบปรนัยแตในการ
แกปญหาทางการเรียนของนักเรียนรายบุคคลหรือกลุมครูจะใชแบบสอบปรนัยมากกวาแบบสอบ
อัตนัย สวนครูโรงเรียนขนาดใหญจะใชแบบสอบอัตนัยตรวจสอบขอบกพรองหรือปญหาทางการ
เรียนที่เกิดขึ้นมากกวาแบบสอบปรนัย ในขณะที่การแกปญหาทางการเรียนของนักเรียนรายบุคคล
หรือกลุมครูโรงเรียนขนาดใหญจะใชแบบสอบปรนัยมากกวาแบบสอบอัตนัย สําหรับการติดตาม
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พัฒนาการทางการเรียนรู พบวา ครูสวนใหญจะประเมินความสามารถในการเรียนรูของนักเรียน
กับเนื้อหาที่สอนมากที่สุด ซึ่งมีรอยละใกลเคียงกับการดูความกาวหนาของนักเรียนจากการ
ทดสอบยอยเปนระยะ โดยครูโรงเรียนขนาดเล็กและครูโรงเรียนขนาดกลางจะใชแบบสอบอัตนัย
มากกวาแบบสอบปรนัย ขณะที่ครูโรงเรียนขนาดใหญจะใชแบบสอบปรนัยมากกวาแบบสอบ
อัตนัย สําหรับการแนะแนวการเรียน พบวา ครูมีการประเมินทักษะหรือความถนัดของนักเรียนมาก
ที่สุด ซึ่งมีรอยละใกลเคียงกับการสํารวจความสนใจทางการเรียนของนักเรียน โดยครูโรงเรียน
ขนาดเล็กจะใชแบบสอบอัตนัยในการประเมินทักษะหรือความถนัดของนักเรียนมากกวาแบบสอบ
ปรนัย แตในการสํารวจความสนใจทางการเรียนของนักเรียนจะใชแบบสอบปรนัยมากกวาแบบ
สอบอัตนัย สวนครูโรงเรียนขนาดใหญจะใชแบบสอบอัตนัยใกลเคียงกับแบบสอบปรนัย สําหรับ
การประเมินความรูหลังเรียน พบวา ครูสวนใหญประเมินความรอบรูหรือผลสัมฤทธิ์หลังเรียนมาก
ที่สุด ซึ่งมีรอยละใกลเคียงกับการตัดสินการเรียนรูของนกัเรียนตามผลการเรียนรูที่คาดหวัง โดยครู
ในโรงเรียนทั้งสามขนาดจะใชแบบสอบปรนัยมากกวาแบบสอบอัตนัย ดังผลการวิเคราะหในตาราง
ที่ 4.5 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

108

ตารางที่ 4.5  รอยละของครูที่ใชแบบสอบประเภทตาง ๆ ในแตละวัตถุประสงคของการทดสอบจําแนกตามขนาดโรงเรียน 
 

ขนาดโรงเรียน 

ขนาดเล็ก  ขนาดกลาง  ขนาดใหญ 

ประเภทขอสอบที่ใช  ประเภทขอสอบที่ใช  ประเภทขอสอบที่ใช 

 
 

วัตถุประสงคของการทดสอบ 

 

การ
ปฏิบัติ 

อัตนัย ปรนัย 
อัตนัย
และ
ปรนัย 

 
การ
ปฏิบัติ อัตนัย ปรนัย 

อัตนัย
และ
ปรนัย 

 
การ

ปฏิบัติ 
อัตนัย ปรนัย 

อัตนัย
และ
ปรนัย 

1. การประเมินความรูกอนเรียน                

1.1 ตรวจสอบความรูพื้นฐานที่จําเปนกอนเรียนแลวจัดนักเรียนเปนกลุม   50.40 32.98 34.57 32.45  51.37 17.78 43.56 38.67  50.70 15.14 48.17 36.70 

1.2 วัดความรอบรูเกี่ยวกับเรื่องที่กําลังจะเรียน  63.00 32.77 27.23 40.00  62.33 16.85 34.43 48.72  66.28 24.21 36.49 39.30 

1.3 ถามความสนใจของนักเรียนที่มีตอเรื่องที่กําลังจะเรียน  38.07 44.37 24.65 30.99  35.16 32.47 28.57 38.96  36.28 42.95 27.56 29.49 

1.4 ประเมินทักษะความพรอมของนักเรียน เชน ทักษะการคิด การเขียน   44.50 43.37 15.66 40.96  38.13 39.52 11.38 49.10  41.63 32.96 23.46 43.58 

2. การตรวจสอบและติดตามการเรียนรู                

2.1 ตรวจสอบขอบกพรองหรือปญหาทางการเรียนที่เกิดขึ้น  67.83 26.09 32.02 41.90  51.37 32.89 22.67 44.44  53.95 28.88 25.43 45.69 

2.2 แกปญหาทางการเรียนของนักเรียนรายบุคคลหรือกลุม  55.76 30.77 32.21 37.02  51.14 25.00 32.14 42.86  52.56 26.55 28.32 45.13 

2.3 ตรวจสอบมโนทัศนที่คลาดเคลื่อนในการเรียน  15.82 35.59 33.90 30.51  13.70 36.67 15.00 48.33  16.51 26.76 25.35 47.89 

2.4 ชวยเหลือนักเรียนที่มีความบกพรองทางการเรียน เชน เรียนรูชา   43.70 26.38 26.99 46.63  36.76 31.06 23.60 45.34  40.00 25.00 26.16 48.84 
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ตารางที่ 4.5   รอยละของครูที่ใชแบบสอบประเภทตาง ๆ ในแตละวัตถุประสงคของการทดสอบจําแนกตามขนาดโรงเรียน (ตอ) 
 

รอยละของการปฏิบัติจําแนกตามขนาดของโรงเรียน 

ขนาดเล็ก  ขนาดกลาง  ขนาดใหญ 

ประเภทขอสอบที่ใช  ประเภทขอสอบที่ใช  ประเภทขอสอบที่ใช 

 
 

วัตถุประสงคของการทดสอบ 

 

การ
ปฏิบัติ 

อัตนัย ปรนัย 
อัตนัย
และ
ปรนัย 

 
การ
ปฏิบัติ อัตนัย ปรนัย 

อัตนัย
และ
ปรนัย 

 
การ

ปฏิบัติ 
อัตนัย ปรนัย 

อัตนัย
และ
ปรนัย 

3. การติดตามพัฒนาการทางการเรียนรู                

3.1 ดูความกาวหนาของนักเรียนจากการทดสอบยอยเปนระยะ  55.76 25.96 23.56 50.48  55.94 27.35 23.67 48.98  55.12 23.21 29.54 47.26 

3.2 เปรียบเทียบพัฒนาการของนักเรียนกับคะแนนกอนเรียน  46.11 20.35 39.53 40.12  46.80 20.00 40.00 40.00  48.60 14.83 46.41 38.76 

3.3 ตรวจสอบการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการเรียนรูของนักเรียน  31.37 37.61 17.95 44.44  26.71 33.33 21.37 45.30  31.16 24.63 28.36 47.01 

3.4 ประเมินความสามารถในการเรียนรูของนักเรียนกับเนื้อหาที่สอน  66.22 24.70 11.74 63.56  57.76 26.48 15.02 58.50  57.44 20.24 23.08 56.68 

4. การแนะแนวการเรียน                

4.1 คนหาความสามารถพิเศษของนักเรียน  29.22 35.78 22.94 41.28  31.74 27.34 18.71 53.96  32.09 28.99 23.19 47.83 

4.2 ประเมินทักษะหรือความถนัดของนักเรียน  47.45 29.94 22.60 47.46  36.07 29.11 27.22 43.67  39.07 25.60 26.79 47.62 

4.3 สํารวจความสนใจทางการเรียนของนักเรียน  46.38 21.39 26.59 52.02  34.70 28.95 18.42 52.63  33.02 26.76 26.76 46.48 

4.4 ศึกษาแนวโนมพฤติกรรมดานการเรียนของนักเรียนในอนาคต  17.69 31.82 21.21 46.97  15.75 39.13 15.94 44.93  18.84 27.16 27.16 45.68 
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ตารางที่ 4.5   รอยละของครูที่ใชแบบสอบประเภทตาง ๆ ในแตละวัตถุประสงคของการทดสอบจําแนกตามขนาดโรงเรียน (ตอ) 
 

รอยละของการปฏิบัติจําแนกตามขนาดของโรงเรียน 

ขนาดเล็ก  ขนาดกลาง  ขนาดใหญ 

ประเภทขอสอบที่ใช  ประเภทขอสอบที่ใช  ประเภทขอสอบที่ใช 

 
 

วัตถุประสงคของการทดสอบ 

 

การ
ปฏิบัติ 

อัตนัย ปรนัย 
อัตนัย
และ
ปรนัย 

 
การ
ปฏิบัติ อัตนัย ปรนัย 

อัตนัย
และ
ปรนัย 

 
การ

ปฏิบัติ 
อัตนัย ปรนัย 

อัตนัย
และ
ปรนัย 

5. การประเมินความรูหลังเรียน                
5.1 ประเมินความรอบรูหรือผลสัมฤทธิ์หลังเรียน  79.36 14.19 22.64 63.18  77.40 12.09 24.48 63.42  80.70 19.31 24.50 56.20 
5.2 พิจารณาความสามารถของนักเรียนในการเลื่อนชั้น  55.50 12.08 24.15 63.77  42.92 9.57 14.36 76.06  43.72 13.83 20.74 65.43 

5.3 ตัดสินการเรียนรูของนักเรียนตามผลการเรียนรูที่คาดหวัง  65.68 11.02 15.92 73.06  68.72 10.96 17.61 71.43  65.81 16.25 20.85 62.90 

5.4ใชเปนขอมูลในการพัฒนานักเรียนในระดับชั้นที่สูงขึ้นตอไป  23.32 14.94 12.64 72.41  18.26 18.75 23.75 57.50  18.14 17.95 30.77 51.28 

5.5 นําขอมูลมาปรับปรุงการเรียนการสอนใหเหมาะสมกับนักเรียนรุนตอไป  35.92 20.90 12.69 66.42  30.37 24.06 20.30 55.64  38.37 23.64 22.42 53.94 
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3) ความครอบคลุมตามวัตถุประสงคของการประเมินจําแนกตามชวงชั้น 
          ผลการวิเคราะหประเภทของแบบสอบดานความครอบคลุมตามวัตถุประสงคของ
การวัดและประเมินผลจําแนกตามชวงชั้น พบวา ในการประเมินความรูกอนเรียนนั้น ครูทุกชวงชั้น
วัดความรูเกี่ยวกับเร่ืองที่กําลังเรียนมากที่สุด ดวยการใชแบบสอบปรนัยมากกวาแบบสอบอัตนัย 
เมื่อชวงชั้นสูงขึ้นครูจะมีการตรวจสอบความรูพื้นฐานที่จําเปนกอนเรียนแลวจัดนักเรียนเปนกลุม
ลดลง ขณะเดียวกันครูจะมีการใชแบบสอบอัตนัยในการถามความสนใจของนักเรียนที่มีตอเร่ืองที่
กําลังจะเรียนเพิ่มมากขึ้นตามลําดับ สําหรับการตรวจสอบและติดตามการเรียนรู พบวา ครูสวน
ใหญมีการตรวจสอบขอบกพรองหรือปญหาทางการเรียนที่เกิดขึ้นมากที่สุด โดยครูชวงชั้นที่ 2 – 4 
จะใชแบบสอบอัตนัยมากกวาแบบสอบปรนัย สวนครูชวงชั้นที่ 1 จะใชแบบสอบปรนัยมากกวา
แบบสอบปรนัย และจะมีการตรวจสอบขอบกพรองหรือปญหาทางการเรียนที่เกิดขึ้นใกลเคียงกับ
การแกปญหาทางการเรียนของนักเรียนรายบุคคลหรือกลุม ทั้งนี้ในการตรวจสอบขอบกพรองหรือ
ปญหาทางการเรียนที่เกิดขึ้นนั้นครูจะใชแบบสอบอัตนัยเพิ่มมากขึ้นตามลําดับชวงชั้น สําหรับการ
ติดตามพัฒนาการทางการเรียนรู พบวา ครูทุกชวงชั้นจะประเมินความสามารถในการเรียนรูของ
นักเรียนกับเน้ือหาที่สอนมากที่สุด ซึ่งมี รอยละใกลเคียงกับการดูความกาวหนาของนักเรียนจาก
การทดสอบยอยเปนระยะ โดยใชแบบสอบอัตนัยมากกวาแบบสอบปรนัย ยกเวนครูชวงชั้นที่ 1 ที่
จะดูความกาวหนาของนักเรียนจากการทดสอบยอยเปนระยะดวยแบบสอบปรนัยมากกวาแบบ
สอบอัตนัย สําหรับการแนะแนวการเรียน พบวา ครูชวงชั้นที่ 1 จะมีการประเมินทักษะหรือความ
ถนัดของนักเรียนมากที่สุด ดวยการใชแบบสอบอัตนัยพอ ๆ กับแบบสอบปรนัย สวนการทดสอบใน
ดานอื่น พบวา ครูทุกชวงชั้นจะมีการทดสอบไมมากนักและเมื่อชวงชั้นสูงขึ้นมีแนวโนมที่จะทดสอบ
นอยลง สําหรับการประเมินความรูหลังเรียน พบวา ครูสวนใหญประเมินความรอบรูหรือผลสัมฤทธิ์
หลังเรียนมากที่สุด รองลงมามีการตัดสินการเรียนรูของนักเรียนตามผลการเรียนรูที่คาดหวัง โดย
ทั้งสองดานจะใชแบบสอบปรนัยมากกวาแบบสอบอัตนัย ยกเวนครูชวงชั้นที่ 4 ที่จะใชแบบสอบ
อัตนัย ในการตัดสินการเรียนรูของนักเรียนตามผลการเรียนรูที่คาดหวังมากกวาแบบสอบปรนัย ดัง
ผลการวิเคราะหในตารางที่ 4.6 
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ตารางที่ 4.6 รอยละของครูที่ใชแบบสอบประเภทตาง ๆ ในแตละวัตถุประสงคของการทดสอบจําแนกตามชวงชั้น 
 

รอยละของการปฏิบัติจําแนกตามระดับชวงชั้น 

ชวงชั้นที่ 1  ชวงชั้นที่ 2  ชวงชั้นที่ 3  ชวงชั้นที่ 4 
ประเภทขอสอบที่ใช  ประเภทขอสอบที่ใช  ประเภทขอสอบที่ใช  ประเภทขอสอบที่ใช วัตถุประสงคของการทดสอบ 

 

การ
ปฏิบัติ อัตนัย ปรนัย 

อัตนัย
และ
ปรนัย 

 การ
ปฏิบัติ อัตนัย ปรนัย 

อัตนัย
และ
ปรนัย 

 การ
ปฏิบัติ อัตนัย ปรนัย 

อัตนัย
และ
ปรนัย 

 การ
ปฏิบัติ อัตนัย ปรนัย 

อัตนัย
และ
ปรนัย 

1. การประเมินความรูกอนเรียน                     
1.1  ตรวจสอบความรูพื้นฐานที่จําเปน

กอนเรียนแลวจัดนักเรียนเปนกลุม  
 56.89 23.79 37.44 38.77  49.61 20.31 33.33 46.35  43.32 20.13 49.69 30.19  40.35 21.74 59.42 18.84 

1.2  วัดความรอบรูเกี่ยวกับเรื่องที่กําลัง 
      จะเรียน 

 62.16 26.21 31.85 41.94  56.07 22.12 30.88 47.00  67.30 23.89 31.17 44.94  65.50 32.14 38.39 29.46 

1.3  ถามความสนใจของนักเรียนที่มีตอ
เรื่องที่กําลังจะเรียน 

 43.36 34.10 32.95 32.95  29.72 41.74 14.78 43.48  37.60 44.93 26.81 28.26  32.75 50.00 25.00 25.00 

1.4  ประเมินทักษะความพรอมของ
นักเรียน เชน ทักษะการคิด การเขียน  

 55.64 34.23 19.82 45.95  39.02 29.80 11.92 58.28  35.69 46.56 15.27 38.17  25.73 52.27 15.91 31.82 

2. การตรวจสอบและติดตามการเรียนรู                     
2.1 ตรวจสอบขอบกพรองหรือปญหา

ทางการเรียนที่เกิดขึ้น 
 61.15 24.18 27.87 47.95  60.72 24.26 23.83 51.91  54.77 34.83 25.37 39.80  50.88 35.63 24.14 40.23 

2.2 แกปญหาทางการเรียนของนักเรียน
รายบุคคลหรือกลุม 

 62.16 28.23 29.84 41.94  49.87 20.73 33.68 45.60  44.69 31.71 23.17 45.12  47.37 34.57 23.46 41.98 

2.3 ตรวจสอบมโนทัศนที่คลาดเคลื่อน 
      ในการเรียน 

 17.04 35.29 17.65 47.06  14.47 25.00 26.79 48.21  13.35 40.82 24.49 34.69  14.04 37.50 20.83 41.67 

2.4 ชวยเหลือนักเรียนที่มีความบกพรอง
ทางการเรียน เชน เรียนรูชา เปนตน 

 47.12 25.00 19.68 55.32  44.44 25.00 26.16 48.84  32.15 36.44 28.81 34.75  25.73 45.45 15.91 38.64 
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ตารางที่ 4.6 รอยละของครูที่ใชแบบสอบประเภทตาง ๆ ในแตละวัตถุประสงคของการทดสอบจําแนกตามชวงชั้น (ตอ) 
 

รอยละของการปฏิบัติจําแนกตามระดับชวงชั้น 

ชวงชั้นที่ 1  ชวงชั้นที่ 2  ชวงชั้นที่ 3  ชวงชั้นที่ 4 
ประเภทขอสอบที่ใช  ประเภทขอสอบที่ใช  ประเภทขอสอบที่ใช  ประเภทขอสอบที่ใช วัตถุประสงคของการทดสอบ 

 

การ
ปฏิบัติ อัตนัย ปรนัย 

อัตนัย
และ
ปรนัย 

 การ
ปฏิบัติ อัตนัย ปรนัย 

อัตนัย
และ
ปรนัย 

 การ
ปฏิบัติ อัตนัย ปรนัย 

อัตนัย
และ
ปรนัย 

 การ
ปฏิบัติ อัตนัย ปรนัย 

อัตนัย
และ
ปรนัย 

3. การติดตามพัฒนาการทางการเรียนรู                     
3.1 ดูความกาวหนาของนักเรียนจากการ

ทดสอบยอยเปนระยะ 
 57.39 21.83 28.82 49.34  56.33 24.31 26.61 49.08  58.04 30.05 19.25 50.70  53.80 27.17 17.39 55.43 

3.2 เปรียบเทียบพัฒนาการของนักเรียน
กับคะแนนกอนเรียน 

 50.88 14.29 37.93 47.78  44.19 16.96 37.43 45.61  48.23 21.47 44.07 34.46  37.43 20.31 45.31 34.38 

3.3 ตรวจสอบการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม
การเรียนรูของนักเรียน 

 39.35 33.76 23.57 42.68  27.65 26.17 17.76 56.07  26.98 32.32 22.22 45.45  23.39 37.50 17.50 45.00 

3.4 ประเมินความสามารถในการเรียนรู
ของนักเรียนกับเนื้อหาที่สอน 

 60.90 28.81 17.70 53.50  58.14 22.67 13.78 63.56  60.22 21.27 20.36 58.37  58.48 25.00 11.00 64.00 

4. การแนะแนวการเรียน                     
4.1 คนหาความสามารถพิเศษของ 

นักเรียน 
 30.08 21.67 27.50 50.83  33.07 31.25 21.88 46.88  30.25 37.84 17.12 45.05  23.98 39.02 17.07 43.90 

4.2 ประเมินทักษะหรือความถนัดของ
นักเรียน 

 50.88 26.11 26.60 47.29  41.86 25.31 16.67 58.02  34.33 30.95 28.57 40.48  24.56 35.71 30.95 33.33 

4.3 สํารวจความสนใจทางการเรียนของ
นักเรียน 

 46.12 22.83 25.54 51.63  41.60 30.43 14.91 54.66  34.60 26.77 26.77 46.46  19.30 30.30 21.21 48.48 

4.4 ศึกษาแนวโนมพฤติกรรมดานการ
เรียนของนักเรียนในอนาคต 

 16.54 19.70 25.76 54.55  19.12 36.49 13.51 50.00  19.35 36.62 21.13 42.25  12.87 45.45 9.09 45.45 
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ตารางที่ 4.6 รอยละของครูที่ใชแบบสอบประเภทตาง ๆ ในแตละวัตถุประสงคของการทดสอบจําแนกตามชวงชั้น (ตอ) 
 

ชวงชั้น 

ชวงชั้นที่ 1  ชวงชั้นที่ 2  ชวงชั้นที่ 3  ชวงชั้นที่ 4 
ประเภทขอสอบที่ใช  ประเภทขอสอบที่ใช  ประเภทขอสอบที่ใช  ประเภทขอสอบที่ใช วัตถุประสงคของการทดสอบ 

 

การ
ปฏิบัติ อัตนัย ปรนัย 

อัตนัย
และ
ปรนัย 

 การ
ปฏิบัติ อัตนัย ปรนัย 

อัตนัย
และ
ปรนัย 

 การ
ปฏิบัติ อัตนัย ปรนัย 

อัตนัย
และ
ปรนัย 

 การ
ปฏิบัติ อัตนัย ปรนัย 

อัตนัย
และ
ปรนัย 

5. การประเมินความรูหลังเรียน                     
5.1 ประเมินความรอบรูหรือผลสัมฤทธิ์ 
      หลังเรียน 

 75.44 19.27 22.59 58.14  77.26 12.71 27.09 60.20  81.74 14.00 20.67 65.33  81.29 17.99 24.46 57.55 
5.2 พิจารณาความสามารถของนักเรียนในการ 
      เลื่อนชั้น 

 57.14 11.84 21.05 67.11  49.87 12.95 17.10 69.95  37.33 10.95 18.98 70.07  35.09 8.33 13.33 78.33 
5.3 ตัดสินการเรียนรูของนักเรียนตามผลการเรียนรู 
      ที่คาดหวัง 

 67.42 11.90 18.59 69.52  62.02 8.75 18.33 72.92  68.94 15.02 18.58 66.40  71.35 15.57 11.48 72.95 
5.4ใชเปนขอมูลในการพัฒนานักเรียนในระดับชั้นที่ 
      สูงขึ้นตอไป 

 20.05 22.50 26.25 51.25  23.00 15.73 13.48 70.79  17.17 14.29 26.98 58.73  15.79 14.81 25.93 59.26 
5.5 นําขอมูลมาปรับปรุงการเรียนการสอนให 
      เหมาะสมกับนักเรียนรุนตอไป 

 34.09 22.06 19.85 58.09  36.69 21.13 15.49 63.38  36.51 20.90 18.66 60.45  39.18 23.88 20.90 55.22 
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4) ความครอบคลุมตามวัตถุประสงคของการประเมินจําแนกตามกลุมสาระการ
เรียนรู 
          ผลการวิเคราะหประเภทของแบบสอบดานความครอบคลุมตามวัตถุประสงคของ
การวัดและประเมินผลจําแนกตามกลุมสาระการเรียนรู พบวา ในการประเมินความรูกอนเรียนนั้น 
ครูทุกกลุมสาระการเรียนรูวัดความรูเกี่ยวกับเร่ืองที่กําลังเรียนมากที่สุด โดยใชแบบสอบปรนัย
มากกวาแบบสอบอัตนัย ยกเวนครูกลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพฯ ที่จะใชแบบสอบอัตนัย
มากกวาแบบสอบปรนัย นอกจากนี้พบวา ครูกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย คณิตศาสตร 
วิทยาศาสตร การงานอาชีพฯ และภาษาตางประเทศ สวนใหญจะมีการตรวจสอบความรูพื้นฐานที่
จําเปนกอนเรียนแลวจัดนักเรียนเปนกลุม โดยใชแบบสอบปรนัยมากกวาแบบสอบอัตนัยอีกเชนกัน 
และพบวาครูกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทยสวนใหญยังมีการประเมินทักษะความพรอมของ
นักเรียน เชน ทักษะการคิด การเขียน เปนตน โดยใชแบบสอบอัตนัยมากกวาแบบสอบปรนัยดวย 
สําหรับการตรวจสอบและติดตามการเรียนรู พบวา ครูสวนใหญยกเวนกลุมสาระการเรียนรูศลิปะ 
ดนตรีฯ จะตรวจสอบขอบกพรองหรือปญหาทางการเรียนที่เกิดขึ้นมากที่สุด โดยใชแบบสอบอัตนัย
พอ ๆ กับแบบสอบปรนัย ยกเวนกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตรและกลุมสาระการเรียนรูการงาน
อาชีพฯ ที่จะใชแบบสอบอัตนัยมากกวาแบบสอบปรนัย และกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษาฯ จะ
ใชแบบสอบปรนัยมากกวาแบบสอบอัตนัย นอกจากนี้พบวากลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 
คณิตศาสตร สังคมศึกษาฯ และภาษาตางประเทศยังมีการแกปญหาทางการเรียนของนักเรียน
รายบุคคลหรือกลุมดวย โดยจะใชแบบสอบปรนัยมากกวาแบบสอบอัตนัยยกเวนกลุมสาระการ
เรียนรูคณิตศาสตรที่จะใชแบบสอบอัตนัยมากกวาแบบสอบปรนัย สําหรับการติดตามพัฒนาการ
ทางการเรียนรู พบวา ครูสวนใหญยกเวนกลุมสาระการเรียนรูศิลปะ ดนตรีฯ จะประเมิน
ความสามารถในการเรียนรูของนักเรียนกับเนื้อหาที่สอนมากที่สุด ดวยการใชแบบสอบอัตนัย
มากกวาแบบสอบปรนัย ยกเวนกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษาฯ และกลุมสาระการเรียนรู
ภาษาตางประเทศที่จะใชแบบสอบปรนัยมากกวาแบบสอบอัตนัย นอกจากนี้ครูกลุมสาระการ
เรียนรูภาษาไทย คณิตศาสตร และวิทยาศาสตร สวนใหญยังดูความกาวหนาของนักเรียนจากการ
ทดสอบยอยเปนระยะ โดยใชแบบสอบอัตนัยมากกวาแบบสอบปรนัย ยกเวนกลุมสาระการเรียนรู
สังคมศึกษาฯ และกลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศที่จะใชแบบสอบปรนัยมากกวาแบบสอบ
อัตนัย ในการแนะแนวการเรียน พบวา ครูทุกกลุมสาระการเรียนรูยังมีการใชแบบทดสอบในดานนี้
นอย สําหรับการประเมินความรูหลังเรียน พบวา ครูทุกกลุมสาระการเรียนรูสวนใหญประเมนิความ
รอบรูหรือผลสัมฤทธิ์หลังเรียนมากที่สุด โดยกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร การงานอาชีพฯ 
ศิลปะ ดนตรีฯ จะใชแบบสอบอัตนัยพอ ๆ กับแบบสอบปรนัย สวนครูกลุมสาระการเรียนรู
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ภาษาไทย วิทยาศาสตร สังคมศึกษาฯ ภาษาตางประเทศ และสุขศึกษาและพลศึกษา จะใชแบบ
สอบปรนัยมากกวาแบบสอบอัตนัย นอกจากนี้ยังพบวาครูทุกกลุมสาระการเรียนรูสวนใหญยัง
ตัดสินการเรียนรูของนักเรียนตามผลการเรียนรูที่คาดหวัง โดยใชแบบสอบปรนัยมากกวาแบบสอบ
อัตนัย ยกเวนกลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพฯ และกลุมสาระการเรยีนรูสุขศึกษาและพลศึกษา
ที่จะใชแบบสอบอัตนัยพอ ๆ กับแบบสอบปรนัย ดังผลการวิเคราะหในตารางที่ 4.7 
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ตารางที่ 4.7 รอยละของครูที่ใชแบบสอบประเภทตาง ๆ ในแตละวัตถุประสงคของการทดสอบจําแนกตามกลุมสาระการเรียนรู  
 

กลุมสาระการเรียนรู 
ภาษาไทย  คณิตศาสตร  วิทยาศาสตร  การงาน อาชีพฯ 
ประเภทขอสอบที่ใช  ประเภทขอสอบที่ใช  ประเภทขอสอบที่ใช  ประเภทขอสอบที่ใช 

วัตถุประสงคของการทดสอบ 
การ

ปฏิบัติ อัตนัย ปรนัย อัตนัยและ
ปรนัย 

 
การ

ปฏิบัติ อัตนัย ปรนัย อัตนัยและ
ปรนัย 

 
การ

ปฏิบัติ อัตนัย ปรนัย อัตนัยและ
ปรนัย 

 
การ

ปฏิบัติ อัตนัย ปรนัย อัตนัยและ
ปรนัย 

1. การประเมินความรูกอนเรียน                    
1.1 ตรวจสอบความรูพื้นฐานที่จําเปนกอนเรียนแลว  
      จัดนักเรียนเปนกลุม  52.52 19.20 36.00 44.80  

54.07 22.12 40.71 37.17  
51.96 12.90 52.69 34.41  

52.41 26.44 42.53 31.03 

1.2 วัดความรอบรูเกี่ยวกับเรื่องที่กําลังจะเรียน 66.81 22.64 32.08 45.28  63.64 21.05 35.34 43.61  64.25 27.83 37.39 34.78  65.06 36.11 26.85 37.04 
1.3 ถามความสนใจของนักเรียนที่มีตอเรื่องที่กําลังจะ 
       เรียน 40.76 42.27 24.74 32.99  

32.54 47.06 22.06 30.88  
33.52 51.67 25.00 23.33  

40.36 43.28 32.84 23.88 

1.4 ประเมินทักษะความพรอมของนักเรียน เชน ทักษะ  
       การคิด การเขียน เปนตน 54.20 37.21 15.50 47.29  

44.50 35.48 13.98 50.54  
44.13 24.05 17.72 58.23  

40.36 44.78 14.93 40.30 

กลุมสาระการเรียนรู 
ศิลปะฯ  สังคมศึกษาฯ  ภาษาตางประเทศ  สุขศึกษาและพลศึกษา 
ประเภทขอสอบที่ใช  ประเภทขอสอบที่ใช  ประเภทขอสอบที่ใช  ประเภทขอสอบที่ใช วัตถุประสงคของการทดสอบ 

การ
ปฏิบัติ อัตนัย ปรนัย อัตนัยและ

ปรนัย 
 

การ
ปฏิบัติ อัตนัย ปรนัย อัตนัยและ

ปรนัย 
 

การ
ปฏิบัติ อัตนัย ปรนัย อัตนัยและ

ปรนัย 
 

การ
ปฏิบัติ อัตนัย ปรนัย อัตนัย

และปรนัย 
1.1 ตรวจสอบความรูพื้นฐานที่จําเปนกอนเรียนแลว 
      จัดนักเรียนเปนกลุม  38.18 28.57 30.95 40.48  

45.21 21.18 43.53 35.29  
50.71 21.13 33.80 45.07  

44.64 22.00 38.00 40.00 

1.2 วัดความรอบรูเกี่ยวกับเรื่องที่กําลังจะเรียน 54.55 23.33 30.00 46.67  62.77 24.58 35.59 39.83  55.71 21.79 32.05 46.15  55.36 17.74 37.10 45.16 
1.3 ถามความสนใจของนักเรียนที่มีตอเรื่องที่กําลังจะ 
      เรียน 30.91 26.47 23.53 50.00  

44.15 32.53 34.94 32.53  
32.14 40.00 17.78 42.22  

33.93 50.00 10.53 39.47 

1.4 ประเมินทักษะความพรอมของนักเรียน เชน ทักษะ 
      การคิด การเขียน เปนตน 23.64 42.31 23.08 34.62  

43.62 39.02 14.63 46.34  
40.00 32.14 16.07 51.79  

25.89 41.38 17.24 41.38 
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ตารางที่ 4.7 รอยละของครูที่ใชแบบสอบประเภทตาง ๆ ในแตละวัตถุประสงคของการทดสอบจําแนกตามกลุมสาระการเรียนรู (ตอ) 
 

กลุมสาระการเรียนรู 
ภาษาไทย  คณิตศาสตร  วิทยาศาสตร  การงาน อาชีพฯ 
ประเภทขอสอบที่ใช  ประเภทขอสอบที่ใช  ประเภทขอสอบที่ใช  ประเภทขอสอบที่ใช 

วัตถุประสงคของการทดสอบ 
การ

ปฏิบัติ อัตนัย ปรนัย อัตนัยและ
ปรนัย 

 
การ

ปฏิบัติ อัตนัย ปรนัย อัตนัยและ
ปรนัย 

 
การ

ปฏิบัติ อัตนัย ปรนัย อัตนัยและ
ปรนัย 

 
การ

ปฏิบัติ อัตนัย ปรนัย อัตนัยและ
ปรนัย 

2. การตรวจสอบและติดตามการเรียนรู                    

2.1 ตรวจสอบขอบกพรองหรือปญหาทางการเรียนที่ 
      เกิดขึ้น 63.03 25.33 26.67 48.00  

62.68 33.59 16.79 49.62  
59.22 23.58 24.53 51.89  

53.01 36.36 29.55 34.09 

2.2 แกปญหาทางการเรียนของนักเรียนรายบุคคลหรือ 
      กลุม 60.92 27.59 31.03 41.38  

55.98 34.19 25.64 40.17  
48.04 25.58 31.40 43.02  

42.77 35.21 29.58 35.21 

2.3 ตรวจสอบมโนทัศนที่คลาดเคลื่อนในการเรียน 15.13 36.11 25.00 38.89  14.35 36.67 33.33 30.00  19.55 28.57 8.57 62.86  15.06 48.00 12.00 40.00 
2.4 ชวยเหลือนักเรียนที่มีความบกพรองทางการเรียน  
      เชน  เรียนรูชา เปนตน 46.64 29.73 20.72 49.55  

46.41 25.77 28.87 45.36  
33.52 26.67 30.00 43.33  

36.75 36.07 24.59 39.34 

กลุมสาระการเรียนรู 
ศิลปะฯ  สังคมศึกษาฯ  ภาษาตางประเทศ  สุขศึกษาและพลศึกษา 
ประเภทขอสอบที่ใช  ประเภทขอสอบที่ใช  ประเภทขอสอบที่ใช  ประเภทขอสอบที่ใช วัตถุประสงคของการทดสอบ 

การ
ปฏิบัติ อัตนัย ปรนัย อัตนัยและ

ปรนัย 
 

การ
ปฏิบัติ อัตนัย ปรนัย อัตนัยและ

ปรนัย 
 

การ
ปฏิบัติ อัตนัย ปรนัย อัตนัยและ

ปรนัย 
 

การ
ปฏิบัติ อัตนัย ปรนัย อัตนัย

และปรนัย 
2.1 ตรวจสอบขอบกพรองหรือปญหาทางการเรียนที่

เกิดขึ้น 43.64 33.33 35.42 31.25  
61.17 25.22 29.57 45.22  

57.14 26.25 25.00 48.75  
50.00 26.79 28.57 44.64 

2.2 แกปญหาทางการเรียนของนักเรียนรายบุคคลหรือ
กลุม 47.27 32.69 38.46 28.85  

55.32 24.04 32.69 43.27  
51.43 15.28 25.00 59.72  

46.43 25.00 19.23 55.77 

2.3 ตรวจสอบมโนทัศนที่คลาดเคลื่อนในการเรียน 10.00 36.36 18.18 45.45  18.09 26.47 32.35 41.18  12.86 33.33 27.78 38.89   9.82 27.27 27.27 45.45 
2.4 ชวยเหลือนักเรียนที่มีความบกพรองทางการเรียน 

เชน  เรียนรูชา เปนตน 30.00 39.39 18.18 42.42  
43.62 28.05 23.17 48.78  

36.43 29.41 19.61 50.98  
33.04 16.22 29.73 54.05 
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ตารางที่ 4.7 รอยละของครูที่ใชแบบสอบประเภทตาง ๆ ในแตละวัตถุประสงคของการทดสอบจําแนกตามกลุมสาระการเรียนรู (ตอ) 
 

กลุมสาระการเรียนรู 
ภาษาไทย  คณิตศาสตร  วิทยาศาสตร  การงาน อาชีพฯ 
ประเภทขอสอบที่ใช  ประเภทขอสอบที่ใช  ประเภทขอสอบที่ใช  ประเภทขอสอบที่ใช 

วัตถุประสงคของการทดสอบ 
การ

ปฏิบัติ อัตนัย ปรนัย อัตนัยและ
ปรนัย 

 
การ

ปฏิบัติ อัตนัย ปรนัย อัตนัยและ
ปรนัย 

 
การ

ปฏิบัติ อัตนัย ปรนัย อัตนัยและ
ปรนัย 

 
การ

ปฏิบัติ อัตนัย ปรนัย อัตนัยและ
ปรนัย 

3. การติดตามพัฒนาการทางการเรียนรู                    

3.1 ดูความกาวหนาของนักเรียนจากการทดสอบยอย 
      เปนระยะ 61.76 23.81 14.97 61.22  

62.68 31.30 22.90 45.80  
59.22 26.42 19.81 53.77  

48.80 34.57 32.10 33.33 

3.2 เปรียบเทียบพัฒนาการของนักเรียนกับคะแนน 
       กอนเรียน 49.16 13.68 38.46 47.86  

52.15 16.51 38.53 44.95  
48.04 16.28 40.70 43.02  

43.37 16.67 48.61 34.72 

3.3 ตรวจสอบการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการเรียนรู 
       ของนักเรียน 34.87 25.30 24.10 50.60  

28.23 38.98 13.56 47.46  
27.93 24.00 28.00 48.00  

31.93 43.40 18.87 37.74 

3.4 ประเมินความสามารถในการเรียนรูของนักเรียน 
      กับเนื้อหาที่สอน 66.81 23.90 13.21 62.89  

66.03 27.54 13.04 59.42  
62.01 16.22 14.41 69.37  

53.61 39.33 14.61 46.07 

กลุมสาระการเรียนรู 
ศิลปะฯ  สังคมศึกษาฯ  ภาษาตางประเทศ  สุขศึกษาและพลศึกษา 
ประเภทขอสอบที่ใช  ประเภทขอสอบที่ใช  ประเภทขอสอบที่ใช  ประเภทขอสอบที่ใช วัตถุประสงคของการทดสอบ 

การ
ปฏิบัติ อัตนัย ปรนัย อัตนัยและ

ปรนัย 
 

การ
ปฏิบัติ อัตนัย ปรนัย อัตนัยและ

ปรนัย 
 

การ
ปฏิบัติ อัตนัย ปรนัย อัตนัยและ

ปรนัย 
 

การ
ปฏิบัติ อัตนัย ปรนัย อัตนัย

และปรนัย 
3.1 ดูความกาวหนาของนักเรียนจากการทดสอบยอย 
      เปนระยะ 45.45 30.00 34.00 36.00  

56.91 19.63 32.71 47.66  
57.86 19.75 25.93 54.32  

47.32 16.98 18.87 64.15 

3.2 เปรียบเทียบพัฒนาการของนักเรียนกับคะแนน 
       กอนเรียน 33.64 32.43 37.84 29.73  

50.53 18.95 42.11 38.95  
45.00 22.22 33.33 44.44  

38.39 16.28 39.53 44.19 

3.3 ตรวจสอบการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการเรียนรู 
       ของนักเรียน 34.55 39.47 21.05 39.47  

31.91 25.00 33.33 41.67  
22.86 28.13 25.00 46.88  

27.68 32.26  6.45 61.29 

3.4 ประเมินความสามารถในการเรียนรูของนักเรียน 
      กับเนื้อหาที่สอน 48.18 32.08 30.19 37.74  

59.57 19.64 23.21 57.14  
56.43 16.46 21.52 62.03  

50.00 21.43 14.29 64.29 
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ตารางที่ 4.7 รอยละของครูที่ใชแบบสอบประเภทตาง ๆ ในแตละวัตถุประสงคของการทดสอบจําแนกตามกลุมสาระการเรียนรู (ตอ) 
 

กลุมสาระการเรียนรู 
ภาษาไทย  คณิตศาสตร  วิทยาศาสตร  การงาน อาชีพฯ 
ประเภทขอสอบที่ใช  ประเภทขอสอบที่ใช  ประเภทขอสอบที่ใช  ประเภทขอสอบที่ใช 

วัตถุประสงคของการทดสอบ 
การ

ปฏิบัติ อัตนัย ปรนัย อัตนัยและ
ปรนัย 

 
การ

ปฏิบัติ อัตนัย ปรนัย อัตนัยและ
ปรนัย 

 
การ

ปฏิบัติ อัตนัย ปรนัย อัตนัยและ
ปรนัย 

 
การ

ปฏิบัติ อัตนัย ปรนัย อัตนัยและ
ปรนัย 

4. การแนะแนวการเรียน                    

4.1 คนหาความสามารถพิเศษของนักเรียน 36.55 36.78 19.54 43.68  28.23 27.12 22.03 50.85  22.35 27.50 30.00 42.50  29.52 46.94 20.41 32.65 
4.2 ประเมินทักษะหรือความถนัดของนักเรียน 46.64 27.03 23.42 49.55  39.71 27.71 19.28 53.01  37.43 25.37 20.90 53.73  42.77 40.85 21.13 38.03 
4.3 สํารวจความสนใจทางการเรียนของนักเรียน 40.34 28.13 23.96 47.92  33.97 19.72 16.90 63.38  34.64 29.03 20.97 50.00  36.14 38.33 18.33 43.33 
4.4 ศึกษาแนวโนมพฤติกรรมดานการเรียนของ 
      นักเรียนในอนาคต 18.91 35.56 17.78 46.67  

16.75 20.00 14.29 65.71  
16.76 40.00 13.33 46.67  

19.28 40.63 18.75 40.63 

กลุมสาระการเรียนรู 
ศิลปะฯ  สังคมศึกษาฯ  ภาษาตางประเทศ  สุขศึกษาและพลศึกษา 
ประเภทขอสอบที่ใช  ประเภทขอสอบที่ใช  ประเภทขอสอบที่ใช  ประเภทขอสอบที่ใช วัตถุประสงคของการทดสอบ 

การ
ปฏิบัติ อัตนัย ปรนัย อัตนัยและ

ปรนัย 
 

การ
ปฏิบัติ อัตนัย ปรนัย อัตนัยและ

ปรนัย 
 

การ
ปฏิบัติ อัตนัย ปรนัย อัตนัยและ

ปรนัย 
 

การ
ปฏิบัติ อัตนัย ปรนัย อัตนัย

และปรนัย 
4.1 คนหาความสามารถพิเศษของนักเรียน 30.91 44.12 20.59 35.29  28.72 25.93 27.78 46.30  35.00 26.53 18.37 55.10  31.25 17.14 8.57 74.29 
4.2 ประเมินทักษะหรือความถนัดของนักเรียน 41.82 36.96 32.61 30.43  36.17 19.12 30.88 50.00  33.57 19.15 27.66 53.19  37.50 30.95 26.19 42.86 
4.3 สํารวจความสนใจทางการเรียนของนักเรียน 44.55 30.61 28.57 40.82  39.36 20.27 32.43 47.30  37.86 32.08 16.98 50.94  41.96 14.89 17.02 68.09 
4.4 ศึกษาแนวโนมพฤติกรรมดานการเรียนของ 
      นักเรียนในอนาคต 22.73 44.00 28.00 28.00  

18.09 20.59 32.35 47.06  
15.71 27.27 31.82 40.91  

16.96 26.32 15.79 57.89 
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ตารางที่ 4.7 รอยละของครูที่ใชแบบสอบประเภทตาง ๆ ในแตละวัตถุประสงคของการทดสอบจําแนกตามกลุมสาระการเรียนรู (ตอ) 
 

กลุมสาระการเรียนรู 
ภาษาไทย  คณิตศาสตร  วิทยาศาสตร  การงาน อาชีพฯ 
ประเภทขอสอบที่ใช  ประเภทขอสอบที่ใช  ประเภทขอสอบที่ใช  ประเภทขอสอบที่ใช 

วัตถุประสงคของการทดสอบ 
การ

ปฏิบัติ อัตนัย ปรนัย อัตนัยและ
ปรนัย 

 
การ

ปฏิบัติ อัตนัย ปรนัย อัตนัยและ
ปรนัย 

 
การ

ปฏิบัติ อัตนัย ปรนัย อัตนัยและ
ปรนัย 

 
การ

ปฏิบัติ อัตนัย ปรนัย อัตนัยและ
ปรนัย 

5. การประเมินความรูหลังเรียน                    

5.1 ประเมินความรอบรูหรือผลสัมฤทธิ์หลังเรียน 79.83 11.58 23.16 65.26  81.34 18.24 18.24 63.53  81.56 10.27 23.97 65.75  75.30 20.00 22.40 57.60 
5.2 พิจารณาความสามารถของนักเรียนในการเลื่อนชั้น 52.52  8.00 20.00 72.00  53.11 12.61 16.22 71.17  49.72  8.99 24.72 66.29  35.54 22.03 15.25 62.71 
5.3 ตัดสินการเรียนรูของนักเรียนตามผลการเรียนรูที่คาดหวัง 71.85  8.19 14.62 77.19  73.21 14.38 10.46 75.16  67.60  7.44 20.66 71.90  63.25 20.95 20.00 59.05 
5.4ใชเปนขอมูลในการพัฒนานักเรียนในระดับชั้นที่สูงขึ้น 
      ตอไป 23.53 10.71 21.43 67.86  23.44 16.33 20.41 63.27  20.67 13.51 18.92 67.57  16.87 28.57 17.86 53.57 

5.5 นําขอมูลมาปรับปรุงการเรียนการสอนใหเหมาะสมกับ 
      นักเรียนรุนตอไป 36.97 10.23 21.59 68.18  41.63 19.54 13.79 66.67  35.20 17.46 14.29 68.25  42.17 31.43 12.86 55.71 

กลุมสาระการเรียนรู 
ศิลปะฯ  สังคมศึกษาฯ  ภาษาตางประเทศ  สุขศึกษาและพลศึกษา 
ประเภทขอสอบที่ใช  ประเภทขอสอบที่ใช  ประเภทขอสอบที่ใช  ประเภทขอสอบที่ใช วัตถุประสงคของการทดสอบ 

การ
ปฏิบัติ อัตนัย ปรนัย อัตนัยและ

ปรนัย 
 

การ
ปฏิบัติ อัตนัย ปรนัย อัตนัยและ

ปรนัย 
 

การ
ปฏิบัติ อัตนัย ปรนัย อัตนัยและ

ปรนัย 
 

การ
ปฏิบัติ อัตนัย ปรนัย อัตนัย

และปรนัย 
5.1 ประเมินความรอบรูหรือผลสัมฤทธิ์หลังเรียน 63.64 27.14 28.57 44.29  78.72 17.57 30.41 52.03  83.57 11.97 20.51 67.52  75.00 13.10 25.00 61.90 
5.2 พิจารณาความสามารถของนักเรียนในการเลื่อนชั้น 40.91 24.44 31.11 44.44  43.09  8.64 30.86 60.49  52.14  6.85 10.96 82.19  39.29 15.91  9.09 75.00 
5.3 ตัดสินการเรียนรูของนักเรียนตามผลการเรียนรูที่คาดหวัง 50.00 14.55 36.36 49.09  65.43 14.63 22.76 62.60  68.57  8.33 14.58 77.08  65.18 16.44 16.44 67.12 
5.4ใชเปนขอมูลในการพัฒนานักเรียนในระดับชั้นที่สูงขึ้น 
      ตอไป  9.09 50.00 20.00 30.00  18.09 17.65 29.41 52.94  22.14  9.68 25.81 64.52  17.86 20.00 10.00 70.00 

5.5 นําขอมูลมาปรับปรุงการเรียนการสอนใหเหมาะสมกับ 
      นักเรียนรุนตอไป 30.00 39.39 33.33 27.27  31.38 28.81 25.42 45.76  32.86 15.22 17.39 67.39  30.36 23.53 14.71 61.76 
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2.2.1.2 การใหสารสนเทศยอนกลับจากแบบสอบอัตนัย 
1) การใหสารสนเทศยอนกลับจากแบบสอบอัตนัยในภาพรวม 
     ผลการวิเคราะหลักษณะการใชแบบสอบอัตนัยดานการใหสารสนเทศยอนกลับ 

พบวา ครูสวนใหญแจงคะแนนใหนักเรียนทราบเพียงอยางเดียว คิดเปนรอยละ 55.37 รองลงมา
แจงคะแนนใหนักเรียนทราบและระบุสิ่งที่ตองการใหนักเรียนพัฒนาหรือปรับปรุงอยางชัดเจน ซึ่งมี
รอยละใกลเคียงกับการแจงคะแนนใหนักเรียนทราบและใหคําแนะนําที่เปนการใหกําลังใจแก
นักเรียน ซึ่งมีรอยละเทากับ 48.50 และ 46.31 ตามลําดับ สวนรูปแบบของการใหผลยอนกลับ 
พบวา ครูสวนใหญเนนการใหเหตุผลหรืออธิบายคําตอบ คิดเปนรอยละ 56.17 รองลงมาครู
เพิ่มเติมหรือตอยอดความรูใหแกนักเรียน คิดเปนรอยละ 44.12 ดังผลการวิเคราะหในตารางที่ 4.8 
 

ตารางที่ 4.8 รอยละของครูที่ใหสารสนเทศยอนกลับจากแบบสอบอัตนัยแกผูเรียน  
 

การใหสารสนเทศยอนกลับ 
รอยละ
ของการ
ปฏิบัติ 

1. ผลยอนกลับที่ให  
1.1 แจงคะแนนใหนักเรียนทราบเพียงอยางเดียว 55.37 
1.2 แจงคะแนนใหนักเรียนทราบ และระบุสิ่งที่ตองการใหนักเรียนพัฒนาหรือปรับปรุงอยางชัดเจน 48.50 
1.3 แจงคะแนนใหนักเรียนทราบ และใหคําแนะนําที่เปนการใหกําลังใจแกนักเรียน 46.31 
1.4 แจงคะแนนใหนักเรียนทราบ และใหคําแนะนําที่เจาะจงตอนักเรียนรายบุคคล 39.08 
1.5 แจงคะแนนใหนักเรียนทราบ และอธิบายความสําคัญของคําแนะนําเพื่อใหนักเรียนปรับปรุงตนเอง 35.06 
1.6 แจงคะแนนใหนักเรียนทราบ และใหคําแนะนําดวยภาษาที่ชัดเจน เขาใจไดงาย และนําไปปฏิบัติได 34.92 
1.7 แจงคะแนนใหนักเรียนทราบ และใหคําแนะนําทันทีในชวงที่นักเรียนยังไมเกิดการเรียนรู 25.05 
1.8 แจงคะแนนใหนักเรียนทราบ และเวนระยะเวลาชวงหนึ่งแลวจึงใหคําแนะนําหลังจากที่นักเรียนเกิดการ 
      เรียนรูแลว 

16.87 

2. รูปแบบการใหผลยอนกลับ  
2.1 เนนการใหเหตุผลหรืออธิบายคําตอบ 56.17 
2.2 เพิ่มเติมหรือตอยอดความรูใหแกนักเรียน 44.12 
2.3 ทําเครื่องหมายเนนสวนที่ผิดและเขียนแนวทางปรับปรุงแกไขใหแกนักเรียน 32.21 
2.4 ใหลักษณะเกรดหรือสัญลักษณแกนักเรียน 25.64 
2.5 บรรยายความประทับใจที่มีตอผลงานของนักเรียน 16.58 
2.6 เขียนขอคิดเห็นเชิงบวกและลบใหแกนักเรียน 14.02 

 
2) การใหสารสนเทศยอนกลับจากแบบสอบอัตนัยจําแนกตามขนาดโรงเรียน 
     ผลการวิเคราะหการใหสารสนเทศยอนกลับ จําแนกตามขนาดโรงเรียน พบวา ครู

โรงเรียนทั้งสามขนาดจะแจงคะแนนใหนักเรียนทราบเพียงอยางเดียวมากที่สุด คิดเปนรอยละ 
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57.64, 60.05 และ 51.40 ตามลําดับ รองลงมาแจงคะแนนใหนักเรียนทราบและระบุส่ิงที่ตองการ
ใหนักเรียนพัฒนาหรือปรับปรุงอยางชัดเจน คิดเปนรอยละ 49.06, 47.95 และ 52.09 ตามลําดับ 
ซึ่งครูโรงเรียนขนาดเล็กจะมีรอยละของแจงคะแนนใหนักเรียนทราบและระบุส่ิงที่ตองการให
นักเรียนพัฒนาหรือปรับปรุงอยางชัดเจนใกลเคียงกับการแจงคะแนนใหนักเรียนทราบและให
คําแนะนําที่เปนการใหกําลังใจแกนักเรียน สวนรูปแบบของการใหผลยอนกลับ พบวา ครูโรงเรียน
ทั้งสามขนาดสวนใหญจะเนนการใหเหตุผลหรืออธิบายคําตอบ คิดเปนรอยละ 55.76, 55.02 และ 
55.58 ซึ่งจะเห็นวาครูโรงเรียนทั้งสามขนาดจะใหผลยอนกลับและมีรูปแบบการใหผลยอนกลับ
ลักษณะคลายกัน ดังผลการวิเคราะหในตารางที่ 4.9 
 

ตารางที่ 4.9   รอยละของครูที่ใหสารสนเทศยอนกลับจากแบบสอบอัตนัยแกผูเรียน
จําแนกตามขนาดโรงเรียน 

 

ขนาดโรงเรียน 
การใหสารสนเทศยอนกลับ 

เล็ก กลาง ใหญ 
1. ผลยอนกลับที่ให    

1.1 แจงคะแนนใหนักเรียนทราบเพียงอยางเดยีว 57.64 60.05 51.40 

1.2 แจงคะแนนใหนักเรียนทราบ และใหคําแนะนําที่เจาะจงตอนกัเรยีนรายบุคคล 46.38 39.95 36.51 

1.3 แจงคะแนนใหนักเรียนทราบ และใหคําแนะนําที่เปนการใหกําลงัใจแกนักเรียน 49.60 44.52 44.42 

1.4 แจงคะแนนใหนักเรียนทราบ และระบุสิ่งที่ตองการใหนกัเรียนพัฒนาหรือปรับปรุงอยาง ชัดเจน 49.06 47.95 52.09 

1.5 แจงคะแนนใหนักเรียนทราบ และอธิบายความสําคัญของคาํแนะนําเพื่อใหนักเรียนปรบัปรุงตนเอง 41.82 33.33 31.86 

1.6 แจงคะแนนใหนักเรียนทราบ และใหคําแนะนําดวยภาษาที่ชดัเจน เขาใจไดงาย และนาํไปปฏิบัติได 37.53 34.02 31.40 

1.7 แจงคะแนนใหนักเรียนทราบ และใหคําแนะนําทันทีในชวงที่นกัเรียนยังไมเกิดการเรียนรู 31.37 21.00 23.02 
1.8 แจงคะแนนใหนักเรียนทราบ และเวนระยะเวลาชวงหนึ่งแลวจึงใหคําแนะนําหลังจากที ่
      นักเรียนเกิดการเรยีนรูแลว 19.57 13.70 16.98 

2. รูปแบบการใหผลยอนกลับ    

2.1 เนนการใหเหตผุลหรืออธิบายคําตอบ 55.76 55.02 55.58 

2.2 เพิ่มเติมหรือตอยอดความรูใหแกนกัเรียน 49.06 38.36 44.88 

2.3 ใหลักษณะเกรดหรอืสญัลักษณแกนักเรียน 27.35 25.34 26.74 

2.4 เขียนขอคดิเห็นเชิงบวกและลบใหแกนักเรยีน 16.89 10.73 15.35 

2.5 บรรยายความประทับใจที่มีตอผลงานของนักเรียน 21.18 12.79 14.88 

2.6 ทําเครื่องหมายเนนสวนทีผ่ิดและเขียนแนวทางปรับปรุงแกไขใหแกนักเรยีน 35.66 29.22 32.33 
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3) การใหสารสนเทศยอนกลับจากการประเมินดวยแบบสอบอัตนัยจําแนกตาม
ชวงชั้น 

     ผลการวิเคราะหลักษณะการใชแบบสอบอัตนัยดานการใหสารสนเทศยอนกลับ 
จําแนกตามชวงชั้น พบวา ครูชวงชั้นที่ 2 - 4 สวนใหญมีการแจงคะแนนใหนักเรียนทราบเพียงอยาง
เดียวมากที่สุด คิดเปนรอยละ 56.85, 58.31 และ 60.82 ตามลําดับ โดยครูชวงชั้นที่ 3 และครูชวง
ชั้นที่ 4 จะมีรอยละในการแจงคะแนนใหนักเรียนทราบและระบุส่ิงที่ตองการใหนักเรียนพัฒนาหรือ
ปรับปรุงอยางชัดเจนรองลงมา คือ รอยละ 53.41 และ 54.39 ตามลําดับ ขณะที่ครูชวงชั้นที่ 1 
จะแจงคะแนนใหนักเรียนทราบและใหคําแนะนําที่เปนการใหกําลังใจแกนักเรียนมากที่สุด ซึ่งมี  
รอยละใกลคียงกับการแจงคะแนนใหนักเรียนทราบเพียงอยางเดียว คือ รอยละ 51.48 และ 50.63 
ตามลําดับ ในสวนรูปแบบการใหผลยอนกลับ พบวา ครูทุกชวงชั้นสวนใหญเนนการใหเหตุผลหรือ
อธิบายคําตอบมากที่สดุ คิดเปนรอยละ 55.39, 56.59, 56.40 และ 57.89 ตามลําดับชวงชั้น ดังผล
การวิเคราะหในตารางที่ 4.10 
 

ตารางที่ 4.10   รอยละของครูที่ใหสารสนเทศยอนกลับจากแบบสอบอัตนัยแกผูเรียน 
จําแนกตามชวงชั้น 

 

ชวงช้ัน การใหสารสนเทศยอนกลับ 
1 2 3 4 

1. ผลยอนกลับที่ให     
1.1 แจงคะแนนใหนักเรียนทราบเพียงอยางเดียว 50.63 56.85 58.31 60.82 
1.2 แจงคะแนนใหนักเรียนทราบ และใหคําแนะนําที่เจาะจงตอนักเรียน

รายบุคคล 41.35 38.50 35.42 42.11 

1.3 แจงคะแนนใหนักเรียนทราบ และใหคําแนะนําที่เปนการใหกําลังใจแก
นักเรียน 51.88 48.84 42.78 42.11 

1.4 แจงคะแนนใหนักเรียนทราบ และระบุสิ่งที่ตองการใหนักเรียนพัฒนาหรือ
ปรับปรุงอยางชัดเจน 47.12 45.48 53.41 54.39 

1.5 แจงคะแนนใหนักเรียนทราบ และอธิบายความสําคัญของคําแนะนําเพื่อให
นักเรียนปรับปรุงตนเอง 

39.35 36.43 32.43 30.99 

1.6 แจงคะแนนใหนักเรียนทราบ และใหคําแนะนําดวยภาษาที่ชัดเจน เขาใจได
งาย และนําไปปฏิบัติได 34.09 35.66 34.33 35.09 

1.7 แจงคะแนนใหนักเรียนทราบ และใหคําแนะนําทันทีในชวงที่นักเรียนยังไมเกิด
การเรียนรู 25.06 26.61 22.34 29.82 

1.8 แจงคะแนนใหนักเรียนทราบ และเวนระยะเวลาชวงหนึ่งแลวจึงใหคําแนะนํา
หลังจากที่นักเรียนเกิดการเรียนรูแลว 18.30 17.31 16.89 15.79 
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ตารางที่ 4.10   รอยละของครูที่ใหสารสนเทศยอนกลับจากแบบสอบอัตนัยแกผูเรียน 
จําแนกตามชวงชั้น (ตอ) 

 

ชวงช้ัน การใหสารสนเทศยอนกลับ 
1 2 3 4 

2. รูปแบบการใหผลยอนกลับ     
2.1 เนนการใหเหตุผลหรืออธิบายคําตอบ 55.39 56.59 56.40 57.89 

2.2 เพิ่มเติมหรือตอยอดความรูใหแกนักเรียน 48.12 40.57 44.14 40.94 

2.3 ใหลักษณะเกรดหรือสัญลักษณแกนักเรียน 29.07 24.03 24.80 26.90 

2.4 เขียนขอคิดเห็นเชิงบวกและลบใหแกนักเรียน 16.04 9.56 13.08 15.79 

2.5 บรรยายความประทับใจที่มีตอผลงานของนักเรียน 17.54 15.76 15.26 15.79 

2.6 ทําเครื่องหมายเนนสวนที่ผิดและเขียนแนวทางปรับปรุงแกไขใหแกนักเรียน 31.58 33.33 29.43 33.33 

 
4) การใหสารสนเทศยอนกลับจากแบบสอบอัตนัยจําแนกตามกลุมสาระการ

เรียนรู 
      ผลการวิเคราะหลักษณะการใชแบบสอบอัตนัยดานการใหสารสนเทศยอนกลับ 
จําแนกตามกลุมสาระการเรียนรู พบวา  ครูกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย  คณิตศาสตร 
วิทยาศาสตร สังคมศึกษาฯ ภาษาตางประเทศ และสุขศึกษาฯ จะมีการแจงคะแนนใหนักเรียน
ทราบเพียงอยางเดียวมากที่สุด คิดเปนรอยละ 60.08, 60.77, 58.66, 52.66, 61.43 และ 55.36 
ตามลําดับ สวนกลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพฯ จะมีการแจงคะแนนใหนักเรียนทราบและระบุ
ส่ิงที่ตองการใหนักเรียนพัฒนาหรือปรับปรุงอยางชัดเจนมากที่สุด คิดเปนรอยละ 48.80 และกลุม
สาระการเรียนรูศิลปะ ดนตรีฯ จะมีการแจงคะแนนใหนักเรียนทราบและใหคําแนะนําที่เปนการให
กําลังใจแกนักเรียนมากที่สุด คิดเปนรอยละ 48.18 สวนรูปแบบการใหผลยอนกลับ พบวา ครูกลุม
สาระการเรียนรู  ภาษาไทย  คณิตศาสตร  วิทยาศาสตร  การงานอาชีพฯ  สังคมศึกษาฯ 
ภาษาตางประเทศ และสุขศึกษาและพลศึกษา เนนการใหเหตุผลหรืออธิบายคําตอบมากที่สุด คิด
เปนรอยละ 59.66, 60.77, 58.66, 49.40, 57.45, 50.00 และ 61.61 ตามลําดับ สวนครูกลุมสาระ
การเรียนรูศิลปะฯ จะมีรูปแบบการใหคําแนะนําดวยการเพิ่มเติมหรือตอยอดความรูใหแกนักเรียน
มากที่สุด คิดเปนรอยละ 54.55 ดังผลการวิเคราะหในตารางที่ 4.11 
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ตารางที่ 4.11   รอยละของครูที่ใหสารสนเทศยอนกลับจากแบบสอบอัตนัยแกผูเรียน 
จําแนกตามกลุมสาระการเรียนรู 

 

กลุมสาระการเรียนรู 
การใหสารสนเทศยอนกลับ 

ไทย คณิต วิทย การงาน ศิลปะ สังคม 
ภาษา 
ตาง 

ประเทศ 

สุข
ศึกษา 

1. ผลยอนกลับที่ให         
1.1 แจงคะแนนใหนักเรียนทราบเพียงอยางเดยีว 60.08 60.77 58.66 46.99 41.82 52.66 61.43 55.36 
1.2 แจงคะแนนใหนักเรียนทราบ และใหคําแนะนําที ่
      เจาะจงตอนักเรียนรายบุคคล 44.96 42.58 36.87 33.13 46.36 32.98 45.71 29.46 

1.3 แจงคะแนนใหนักเรียนทราบ และใหคําแนะนําที ่
       เปนการใหกําลังใจแกนักเรียน 50.42 51.67 48.60 34.34 48.18 46.28 48.57 38.39 

1.4 แจงคะแนนใหนักเรียนทราบ และระบุสิ่งที่ตองการ 
      ใหนักเรียนพฒันาหรือปรับปรุงอยางชัดเจน 54.62 53.11 53.07 48.80 38.18 45.74 47.14 40.18 

1.5 แจงคะแนนใหนักเรียนทราบ และอธิบาย 
      ความสําคัญของคาํแนะนําเพื่อใหนักเรียน 
      ปรับปรุงตนเอง 

38.24 35.89 41.34 33.73 30.00 32.45 32.14 33.04 

1.6 แจงคะแนนใหนักเรียนทราบ และใหคําแนะนํา 
      ดวยภาษาที่ชัดเจน เขาใจไดงาย และนําไปปฏิบัติได 38.24 36.84 40.22 34.94 23.64 35.11 32.86 31.25 

1.7 แจงคะแนนใหนักเรียนทราบ และใหคําแนะนํา 
      ทันทีในชวงที่นักเรยีนยังไมเกดิการเรียนรู 29.41 27.75 26.26 28.92 26.36 22.87 16.43 17.86 

1.8 แจงคะแนนใหนักเรียนทราบ และเวนระยะเวลา 
      ชวงหนึ่งแลวจึงใหคําแนะนําหลังจากที่นกัเรียน 
      เกิดการเรียนรูแลว 

18.07 17.70 15.08 22.89 13.64 14.36 18.57 15.18 

2. รูปแบบการใหผลยอนกลับ         

2.1 เนนการใหเหตผุลหรืออธิบายคําตอบ 59.66 60.77 58.66 49.40 50.91 57.45 50.00 61.61 

2.2 เพิ่มเติมหรือตอยอดความรูใหแกนกัเรียน 46.22 45.93 43.02 44.58 54.55 43.62 40.00 34.82 

2.3 ใหลักษณะเกรดหรอืสญัลักษณแกนักเรียน 27.73 27.27 23.46 24.10 23.64 23.94 31.43 23.21 

2.4 เขียนขอคดิเห็นเชิงบวกและลบใหแกนักเรียน 19.75 13.40 15.08 11.45 12.73 15.96 10.71 8.04 

2.5 บรรยายความประทับใจที่มีตอผลงานของนักเรียน 18.91 15.31 14.53 19.28 9.09 17.55 19.29 17.86 
2.6 ทําเครื่องหมายเนนสวนทีผ่ิดและเขียนแนวทาง 
       ปรับปรุงแกไขใหแกนักเรียน 42.86 35.89 26.82 28.92 29.09 32.98 27.14 25.00 

 
2.2.2 ลักษณะของแบบสอบอัตนัยที่ใชในโรงเรียน 

ในการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยไดกําหนดลักษณะของแบบสอบอัตนัยที่ ใชในโรงเรียนซึ่ง
ประกอบดวย 3 ดาน คือ 1) ประเภทของแบบสอบอัตนัย 2) การสรางและพัฒนาแบบสอบอัตนัย 
และ 3) การตรวจแบบสอบอัตนัย โดยผูวิจัยขอเสนอผลการวิเคราะหลักษณะของแบบสอบอัตนัยที่
ใชในโรงเรียนดังกลาวทั้งในภาพรวมและจําแนกตามตัวแปรที่ศึกษา ไดแก ขนาดโรงเรียน ระดับ
ชวงชั้น และกลุมสาระการเรียนรู 
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2.2.2.1 ประเภทของแบบสอบอัตนัย 
1) ประเภทของแบบสอบอัตนัยในภาพรวม 
     สําหรับการวิเคราะหประเภทของแบบสอบอัตนัยผูวิจัยพิจารณาลักษณะคําถาม

ตามแบบของบลูมและกานเย และสมรรถภาพของผูเรียนที่ตองการวัด ในภาพรวมของลักษณะ
คําถามตามแบบของบลูมและกานเย พบวา ครูสวนใหญจะถามความรูความจํา และใหนักเรียน
อธิบาย คิดเปนรอยละ 58.29 และ 56.90 ตามลําดับ โดยใชคําถามลักษณะใหวิจารณ จัดระบบ
ขอเท็จจริง ประเมินคุณคา และบอกแนวโนมอนาคตนอย เมื่อพิจารณาตามสมรรถภาพของผูเรียน
ที่มุงวัด พบวา ครูสวนใหญวัดขอเท็จจริงหรือความรูความจํา วัดทักษะเชาวนปญญา และวัดทักษะ
การปฏิบัติของนักเรียน คิดเปนรอยละ 88.68, 75.16 และ 62.02 ตามลําดับ โดยวัดยุทธศาสตร
การคิดและวัดเจตคติของนักเรียนนอยซึ่งมีรอยละใกลเคียงกัน คือ รอยละ 25.35 และ 24.25 ดัง
ผลการวิเคราะหในตารางที่ 4.12 

 

ตารางที ่4.12 รอยละของครูที่ใชคําถามของแบบสอบอัตนัยประเภทตาง ๆ ในภาพรวม  
 

ประเภทของคําถาม 
รอยละ
ของการ
ปฏิบัติ 

1. ลักษณะคําถามที่ใช  
1.1 ถามความรูความจํา 58.29 
1.2 ใหอธิบาย 56.90 
1.3 ใหยกตัวอยาง 48.58 
1.4 ใหแสดงความคิดเห็น 45.95 
1.5 ใหวิเคราะห 44.12 
1.6 ใหเปรียบเทียบ 43.61 
1.7 ใหบอกสาเหตุ/เหตุผล 39.59 
1.8 ใหแสดงขั้นตอนการปฏิบัติ 39.23 
1.9 ใหจําแนกประเภท 38.93 
1.10 ใหแสดงการนําไปใช 35.43 
1.11 ใหบอกความสัมพันธ 33.38 
1.12 ใหสรุปประเด็น 32.72 
1.13 ใหเสนอวิธีใหมในการแกปญหา 25.35 
1.14 ใหอภิปราย 21.62 
1.15 ใหวิจารณ   19.94 
1.16 ใหจัดระบบขอเท็จจริง              14.17 
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ตารางที่ 4.12   รอยละของครูที่ใชคําถามของแบบสอบอัตนัยประเภทตาง ๆ ในภาพรวม 
(ตอ) 

 

ประเภทของคําถาม 
รอยละ
ของการ
ปฏิบัติ 

1.17 ใหประเมินคุณคา 13.66 
1.18 ใหบอกแนวโนมอนาคต      10.30 

2. สมรรถภาพของผูเรียนที่มุงวัด  
2.1 วัดขอเท็จจริงหรือความรูความจํา 88.68 
2.2 วัดทักษะเชาวนปญญา 75.16 
2.3 วัดทักษะปฏิบัติ 62.02 
2.4 วัดยุทธศาสตรการคิด 25.35 
2.5 วัดเจตคติ 24.25 

 
2) ประเภทของแบบสอบอัตนัยจําแนกตามขนาดโรงเรียน 
 ผลการวิเคราะหประเภทของแบบสอบอัตนัยที่ใชตามลักษณะคําถามตามแบบ

ของบลูมและกานเยจําแนกตามขนาดโรงเรียน พบวา ครูโรงเรียนทั้งสามขนาดจะใชคําถาม
ลักษณะความรูความจําและใหนักเรียนอธิบายมากที่สุด ในขณะที่มีการใชคําถามที่ใหจัดระบบ
ขอเท็จจริง บอกแนวโนมอนาคต ประเมินคุณคา และวิจารณนอย ในสวนสมรรถภาพของผูเรียนที่
มุงวัด พบวา ครูสวนใหญจะใชคําถามวัดขอเท็จจริงหรือความรูความจํา วัดทักษะเชาวนปญญา 
และวัดทักษะปฏิบัติมาก แตจะใชคําถามวัดเจตคติและวัดยุทธศาสตรการคิดนอย ดังผลการ
วิเคราะหในตารางที่ 4.13 

 

ตารางที่ 4.13  รอยละของครูที่ใชคําถามของแบบสอบอัตนัยประเภทตาง ๆ จําแนกตาม 
ขนาดโรงเรียน 

 

ขนาดโรงเรียน ประเภทของคําถาม 
เล็ก กลาง ใหญ 

1. ลักษณะคําถามที่ใช    
1.1 ถามความรูความจํา 56.03 64.84 54.42 
1.2 ใหจําแนกประเภท 48.53 35.39 32.56 
1.3 ใหอธิบาย 60.32 55.25 54.19 
1.4 ใหเปรียบเทียบ 51.21 37.21 43.02 
1.5 ใหยกตัวอยาง 51.47 49.77 44.42 
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ตารางที่ 4.13  รอยละของครูที่ใชคําถามของแบบสอบอัตนัยประเภทตาง ๆ จําแนกตาม 
ขนาดโรงเรียน (ตอ) 

 

ขนาดโรงเรียน ประเภทของคําถาม 
เล็ก กลาง ใหญ 

1.6 ใหบอกความสัมพันธ 35.39 28.54 33.26 
1.7 ใหสรุปประเด็น 27.61 32.19 32.09 
1.8 ใหบอกสาเหตุ/เหตุผล 40.48 34.47 42.09 
1.9 ใหจัดระบบขอเท็จจริง              17.43 11.64 13.49 
1.10 ใหแสดงการนําไปใช 39.14 29.22 34.42 
1.11 ใหวิเคราะห 50.13 38.36 41.40 
1.12 ใหอภิปราย 23.06 19.86 21.16 
1.13 ใหบอกแนวโนมอนาคต       9.92  8.45  8.60 
1.14 ใหประเมินคณุคา 10.46 10.27 15.12 
1.15 ใหวิจารณ   18.77 20.78 17.44 
1.16 ใหแสดงความคิดเห็น 52.82 40.87 42.33 
1.17 ใหแสดงขั้นตอนการปฏิบัติ 44.50 36.53 34.65 
1.18 ใหเสนอวิธีใหมในการแกปญหา 31.64 22.60 20.00 

2. สมรรถภาพของผูเรียนที่มุงวัด    
2.1 วัดขอเท็จจริงหรือความรูความจํา 91.96 90.18 85.81 
2.2 วัดทักษะเชาวนปญญา 82.57 67.81 75.81 
2.3 วัดเจตคติ 21.18 23.97 23.26 
2.4 วัดทักษะปฏิบัติ 70.51 58.45 55.35 
2.5 วัดยุทธศาสตรการคิด 31.64 22.60 20.00 

 
3) ประเภทของแบบสอบอัตนัยที่ใชจาํแนกตามชวงชั้น 
 ผลการวิเคราะหประเภทของแบบสอบอัตนัยที่ใชตามลักษณะคําถามตามแบบ

ของบลูมและกานเยจําแนกตามชวงชั้น พบวา ครูทุกชวงชั้นจะใชคําถามลักษณะความรูความจํา
และใหนักเรียนอธิบายมากที่สุด ในขณะที่มีการใชคําถามที่ใหจัดระบบขอเท็จจริง บอกแนวโนม
อนาคต ประเมินคุณคา และวิจารณนอย เมื่อชวงชั้นสูงขึ้นครูจะใชคําถามลักษณะใหจําแนกลดลง 
ในขณะที่คําถามเชิงวิเคราะหและอภิปรายจะเพิ่มข้ึน ในสวนสมรรถภาพของผูเรียนที่มุงวัด พบวา 
ครูสวนใหญจะใชคําถามวัดขอเท็จจริงหรือความรูความจํา วัดทักษะเชาวนปญญา และวัดทักษะ
ปฏิบัติมาก แตจะใชคําถามวัดเจตคติและวัดยุทธศาสตรการคิดนอย ทั้งนี้ยังพบวา ครูจะใชคําถาม
วัดทักษะเชาวนปญญาเพิ่มข้ึนตามระดับชวงชั้น ดังผลการวิเคราะหในตารางที่ 4.14 
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ตารางที่ 4.14  รอยละของครูที่ใชคําถามของแบบสอบอัตนัยประเภทตาง ๆ จําแนกตาม
ชวงชั้น 

 

ชวงช้ัน ประเภทของคําถาม 
1 2 3 4 

1. ลักษณะคําถามที่ใช     
1.1 ถามความรูความจํา 59.65 59.43 57.22 54.97 
1.2 ใหจําแนกประเภท 42.11 42.64 34.60 29.24 
1.3 ใหอธิบาย 51.88 57.11 59.95 62.57 
1.4 ใหเปรียบเทียบ 47.37 44.70 39.78 38.60 
1.5 ใหยกตัวอยาง 45.86 51.94 49.32 47.37 
1.6 ใหบอกความสัมพันธ 39.85 31.78 29.70 29.24 
1.7 ใหสรุปประเด็น 24.31 34.88 34.33 40.94 
1.8 ใหบอกสาเหตุ/เหตุผล 32.33 39.79 42.23 49.71 
1.9 ใหจัดระบบขอเท็จจริง              15.79 12.66 14.17 9.36 
1.10 ใหแสดงการนําไปใช 32.83 35.66 35.69 39.18 
1.11 ใหวิเคราะห 34.59 42.64 47.41 59.06 
1.12 ใหอภิปราย 15.04 21.19 25.61 26.32 
1.13 ใหบอกแนวโนมอนาคต      9.02 9.04 10.35 9.36 
1.14 ใหประเมินคณุคา 12.03 9.82 13.90 20.47 
1.15 ใหวิจารณ   13.53 19.12 22.34 26.32 
1.16 ใหแสดงความคิดเห็น 43.36 44.44 47.14 46.20 
1.17 ใหแสดงขั้นตอนการปฏิบัติ 32.33 40.57 41.96 40.94 

1.18 ใหเสนอวิธีใหมในการแกปญหา 22.56 26.87 25.34 23.39 
2. สมรรถภาพของผูเรียนที่มุงวัด     

2.1 วัดขอเท็จจริงหรือความรูความจํา 91.48 88.37 85.56 88.89 
2.2 วัดทักษะเชาวนปญญา 67.92 75.19 78.47 83.63 
2.3 วัดเจตคติ 19.05 21.45 26.16 32.75 
2.4 วัดทักษะปฏิบัติ 56.14 62.02 63.76 68.42 

2.5 วัดยุทธศาสตรการคิด 22.56 26.87 25.34 23.39 

 
4) ประเภทของแบบสอบอัตนัยที่ใชจาํแนกตามกลุมสาระการเรยีนรู 
  ผลการวิเคราะหประเภทของแบบสอบอัตนัยที่ใชตามลักษณะคําถามตามแบบ

ของบลูมและกานเยจําแนกตามกลุมสาระการเรียนรู พบวา ครูทุกกลุมสาระการเรียนรูสวนใหญจะ
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ใชคําถามลักษณะความรูความจําและใหนักเรียนอธิบายมากที่สุด โดยใชคําถามที่ใหจัดระบบ
ขอเท็จจริง บอกแนวโนมอนาคต ประเมินคุณคา และวิจารณนอย ยกเวนในครูกลุมสาระการรู
ภาษาไทยที่จะใชคําถามลักษณะประเมินคุณคาบางเชนเดียวกับการใชคําถามลักษณะวิจารณ
เหมือนกับครูกลุมสาระการเรียนรูศิลปะ ดนตรีฯ นอกจากนี้พบวาครูกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย
ยังใชคําถามลักษณะอื่น ๆ เชน ยกตัวอยาง บอกสาเหตุ/เหตุผล วิเคราะห และแสดงความคิดเห็น 
ครูกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตรก็จะใชคําถามใหนักเรียนแสดงขั้นตอนการปฏิบัติมาก ขณะที่
ครูกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรจะใชคําถามใหนักเรียนจําแนกประเภท เปรียบเทียบ 
ยกตัวอยางและแสดงความคิดเห็น เชนเดียวกับครูกลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพฯ และครูกลุม
สาระการเรียนรูสังคมศึกษาฯ ที่จะใชคําถามลักษณะใหยกตัวอยางดวยเชนกัน ในสวนสมรรถภาพ
ของผูเรียนที่มุงวัด พบวา ครูทุกกลุมสาระการเรียนรูสวนใหญจะใชคําถามวัดขอเท็จจริงหรือความรู
ความจํา วัดทักษะเชาวนปญญา และวัดทักษะปฏิบัติมาก แตจะใชคําถามวัดเจตคติและวัด
ยุทธศาสตรการคิดนอย ดังผลการวิเคราะหในตารางที่ 4.15 
 

ตารางที่ 4.15  รอยละของครูที่ใชคําถามของแบบสอบอัตนัยลักษณะตาง ๆ จําแนกตาม
กลุมสาระการเรียนรู 

 

กลุมสาระการเรียนรู 
ประเภทของคําถาม 

ไทย คณิต วิทย การงาน ศิลปะฯ สังคมฯ 
ภาษา 
ตาง 

ประเทศ 

สุข
ศึกษา 

1. ลักษณะคําถามที่ใช         
1.1 ถามความรูความจํา 64.29 54.55 60.34 57.23 42.73 55.85 70.00 58.04 
1.2 ใหจําแนกประเภท 46.64 36.36 55.31 31.93 30.91 30.32 41.43 30.36 
1.3 ใหอธิบาย 65.13 44.98 64.80 56.63 50.91 56.91 53.57 60.71 
1.4 ใหเปรียบเทียบ 48.32 49.28 55.31 33.13 32.73 45.74 42.86 28.57 
1.5 ใหยกตัวอยาง 57.98 33.49 53.07 50.60 41.82 52.66 45.71 48.21 
1.6 ใหบอกความสัมพันธ 36.55 40.19 49.72 26.51 18.18 27.66 35.00 22.32 
1.7 ใหสรุปประเด็น 43.28 22.97 37.99 29.52 23.64 35.64 37.86 21.43 
1.8 ใหบอกสาเหตุ/เหตุผล 50.00 35.41 45.25 31.93 27.27 50.53 28.57 33.93 
1.9 ใหจัดระบบขอเท็จจริง              16.81 12.92 18.44 14.46 10.00 13.30 16.43 7.14 
1.10 ใหแสดงการนําไปใช 35.71 44.98 41.90 41.57 21.82 34.57 30.00 23.21 
1.11 ใหวิเคราะห 55.04 44.02 48.04 41.57 36.36 46.81 30.71 41.96 
1.12 ใหอภิปราย 27.73 16.27 25.70 18.07 23.64 21.81 15.71 20.54 
1.13 ใหบอกแนวโนมอนาคต      11.34 9.09 12.85 9.64 7.27 14.36 10.71 3.57 
         



                                                                                                                 
                                                                                                              

 

 

132

ตารางที่ 4.15  รอยละของครูที่ใชคําถามของแบบสอบอัตนัยลักษณะตาง ๆ จําแนกตาม
กลุมสาระการเรียนรู (ตอ) 

 

กลุมสาระการเรียนรู 
ประเภทของคําถาม 

ไทย คณิต วิทย การงาน ศิลปะฯ สังคมฯ 
ภาษา 
ตาง 

ประเทศ 

สุข
ศึกษา 

1.14 ใหประเมินคณุคา 26.05 9.09 11.17 13.86 12.73 12.23 10.00 7.14 
1.15 ใหวิจารณ   38.66 12.92 14.53 16.27 24.55 15.43 15.71 16.07 
1.16 ใหแสดงความคิดเห็น 60.50 32.06 50.28 41.57 42.73 55.32 36.43 39.29 
1.17 ใหแสดงขั้นตอนการปฏิบัติ 33.61 55.02 40.78 48.19 40.91 26.60 34.29 33.93 
1.18 ใหเสนอวิธีใหมในการแกปญหา 23.95 23.92 30.73 31.33 20.00 32.45 15.00 22.32 

2. สมรรถภาพของผูเรียนที่มุงวัด         
2.1 วัดขอเท็จจริงหรือความรูความจํา 94.54 87.56 91.62 86.75 80.00 85.64 93.57 86.61 
2.2 วัดทักษะเชาวนปญญา 80.25 77.99 82.12 72.29 63.64 79.79 71.43 62.50 
2.3 วัดเจตคติ 42.86 16.75 17.88 22.89 28.18 21.28 17.86 18.75 
2.4 วัดทักษะปฏิบัติ 69.33 67.46 61.45 63.25 59.09 62.23 50.71 54.46 
2.5 วัดยุทธศาสตรการคิด 23.95 23.92 30.73 31.33 20.00 32.45 15.00 22.32 

 
2.2.2.2 การสรางและพัฒนาแบบสอบอัตนัย 

1) การสรางและพัฒนาแบบสอบอัตนยัในภาพรวม 
          ในดานการสรางและพัฒนาแบบสอบอัตนัยพิจารณาจากการดําเนินการ 3 ระยะ 
คือ ระยะวางแผนและออกแบบ ระยะสรางและเขียนขอสอบ และระยะพัฒนาแบบสอบ  

ภาพรวมของระยะวางแผนและออกแบบ พบวา ในการกําหนดจุดมุงหมายของ
การสอบครูสวนใหญมีการประเมินผลการเรียนรูตามลําดับเนื้อหาที่จัดการเรียนการสอนและมีการ
เลือกใชประเภทของขอสอบอัตนัยใหเหมาะสมกับจุดมุงหมายและเนื้อหา คิดเปนรอยละ 58.58 
และ 56.17 ตามลําดับ และมีการใชแบบสอบอัตนัยวัดความรูที่ซับซอนหรือพฤติกรรมระดับสูงนอย
ที่สุด คิดเปนรอยละ 9.79 สวนการออกแบบการสรางขอสอบอัตนัย พบวา ครูสวนใหญเลือกใช
ลักษณะคําถามใหเหมาะสมกับระดับความสามารถของนักเรียน คิดเปนรอยละ 67.93 และมีการ
สรางตารางวิเคราะหการออกขอสอบตามผลการเรียนรูที่คาดหวัง รวมทั้งกําหนดแผนการใชแบบ
สอบอัตนัยทั้งการทดสอบกอนเรียน ระหวางเรียน และหลังเรียนอยางชัดเจนนอย  

ภาพรวมของระยะสรางและเขียนขอสอบ พบวา ในการเขียนขอสอบครูมีการ
คํานึงถึงวุฒิภาวะและความสามารถของนักเรียนมากที่สุด คิดเปนรอยละ 67.86 และมีการจัดทํา
บัตรขอสอบอยางชัดเจนและสะดวกตอการนําไปใช รวมทั้งรางขอสอบตามตารางวิเคราะหการ
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ออกขอสอบที่กําหนดไวนอย สําหรับการเขียนขอสอบอัตนัยวัดความรูความจํา พบวา ครูสวนใหญ
จะถามคําถามเกี่ยวกับเนื้อเร่ือง วิธีการ และความรูรวบยอดของนักเรียน คิดเปนรอยละ 55.37 โดย
มีลักษณะการเขียนขอคําถามวัดความรูความจําดานอื่นนอย สวนการเขียนขอสอบอัตนัยวัดความ
เขาใจ พบวา ครูสวนใหญมีการกําหนดอยางชัดเจนวาตองการวัดความเขาใจของนักเรียนในดาน
ใด คิดเปนรอยละ 54.13 ในขณะที่มีการปฏิบัติดานอื่นไมมากนักโดยเฉพาะการเขียนขอคําถาม
โดยไมตองใหนักเรียนตีความหรือแปลความหมายของโจทยซึ่งพบวามีนอยมาก ในการเขียน
ขอสอบอัตนัยวัดความสามารถในการนําไปใช พบวา ครูสวนใหญมีการปฏิบัติตามลักษณะการ
เขียนไมมากนัก โดยจะยึดหลักการสรางโดยใหผูตอบนําความรูและประสบการณที่เรียนมาใชใน
การตอบมากที่สุด คิดเปนรอยละ 49.09 ในขณะที่มีความพยายามปรับโจทยเร่ืองเดียวกันใหมี
ลักษณะการถามตางกันเพื่อดูความเขาใจของนักเรียนนอย สําหรับการเขียนขอสอบอัตนัยวัด
ความสามารถในการวิเคราะห พบวา ครูสวนใหญมีการปฏิบัติตามลักษณะการเขียนนอย โดยจะ
ตั้งคําถามใหชัดเจนเปนรูปธรรมมากที่สุด คิดเปนรอยละ 41.12 โดยมีการตั้งคําถามที่ไมเคยมีการ
อภิปรายในชั้นเรียนมากอนนอยที่สุด สําหรับการเขียนขอสอบอัตนัยวัดความสามารถในการ
สังเคราะห พบวา ครูสวนใหญเนนคําถามที่ใหนักเรียนไดใชความคิดสรางสรรคมากที่สุด คิดเปน
รอยละ 51.57 ในขณะที่มีการปฏิบัติตามลักษณะการเขียนอื่นนอยมาก โดยเฉพาะการสราง
คําถามที่เปนการสังเคราะหส่ิงที่มีความสัมพันธเชิงนามธรรมเขาดวยกันจะมีการปฏิบัตินอยที่สุด 
และการเขียนขอสอบวัดความสามารถในการประเมินผล พบวา ครูสวนใหญมีการปฏิบัติตาม
ลักษณะการเขียนนอยโดยเฉพาะการเนนใหนักเรียนไดแสดงความสัมพันธระหวางวัตถุประสงคกับ
เกณฑที่ใชในการตอบ 

ภาพรวมระยะพัฒนาแบบสอบ พบวา ครูมีการทดลองใชและวิเคราะหขอสอบ
อัตนัยนอยไมวาจะเปนการตรวจสอบคุณภาพของแบบตลอดจนความเหมาะสมของแบบสอบดาน
ความชัดเจนของรูปแบบการพิมพ ในการปรับปรุงและตรวจทานแบบสอบอัตนัย พบวา ครูสวน
ใหญมีการตรวจทานคําสั่งและคําชี้แจงใหชัดเจน รวมทั้งดูความเหมาะสมของความยาวขอสอบกับ
ระยะเวลาในการตอบมาก คิดเปนรอยละ 55.73 และ 55.00 ตามลําดับ โดยมีการปฏิบัติในดาน  
อ่ืนนอยมาก โดยเฉพาะการสรางบรรยากาศหรือส่ิงแวดลอมทางจิตวิทยาในการสอบอยาง
เหมาะสมและการจัดสภาพแวดลอมทางกายภาพในการสอบไมวาจะเปนสถานที่สอบหรือแสง
สวางอยางเหมาะสม และในการดําเนินการหลังจากการนําแบบสอบอัตนัยไปใช พบวา ครูมีการ
ปฏิบัติตามลักษณะการเขียนไมมากนัก โดยสวนใหญจะปรับปรุงแบบสอบเปนระยะ เชน ภาษา 
ความยากงาย ใหเหมาะสมกับกลุมผูใชมากที่สุด คิดเปนรอยละ 49.82 ขณะเดียวกันจะมีการ
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คํานวณสถิติเบื้องตนเพื่อทราบลักษณะการแจกแจงของคะแนนนอยที่สุด ดังผลการวิเคราะหใน
ตารางที่ 4.16 

 

ตารางที่ 4.16  รอยละของครูที่มีการปฏิบัติตามลักษณะของการสรางและพัฒนาแบบ
สอบอัตนัยในภาพรวม 
 

ลักษณะการปฏิบัติ รอยละ 
1. ระยะวางแผนและออกแบบ   
1.1 การกําหนดจุดมุงหมาย  

1.1.1 ประเมินผลการเรียนรูตามลําดับเนื้อหาที่จัดการเรียนการสอน 58.58 
1.1.2 เลือกใชประเภทของขอสอบอัตนัยใหเหมาะสมกับจุดมุงหมายและเนื้อหา 56.17 
1.1.3 กําหนดจุดประสงคของการทดสอบตามจุดมุงหมายการเรียนรูในหลักสูตร 47.19 
1.1.4 ระบุคุณลักษณะหรือพฤติกรรมที่ตองการวัดอยางเปนรูปธรรมชัดเจน 26.37 
1.1.5 ใชแบบสอบอัตนัยวัดความรูที่ซับซอนหรือพฤติกรรมระดับสูง 9.79 

1.2 การออกแบบการสรางขอสอบอัตนัย  
1.2.1 เลือกใชลักษณะคําถามใหเหมาะสมกับระดับความสามารถของนักเรียน 67.93 
1.2.2 กําหนดน้ําหนักความสําคัญหรือสัดสวนของจํานวนคําถามตามความสําคัญของผลการเรียนรู 
        ที่คาดหวัง 37.11 

1.2.3 สรางตารางวิเคราะหการออกขอสอบตามผลการเรียนรูที่คาดหวัง 29.36 
1.2.4 กําหนดแผนการใชแบบสอบอัตนัยทั้งการทดสอบกอนเรียน ระหวางเรียน  และหลังเรียนอยางชัดเจน 28.49 

2. ระยะสรางและเขียนขอสอบ  
2.1 การเขียนขอสอบอัตนัย  

2.1.1 คํานึงถึงวุฒิภาวะและความสามารถของนักเรียน 67.86 
2.1.2 ตรวจสอบความชัดเจนของภาษาใหเหมาะสมกับนักเรียน 42.73 
2.1.3 ทบทวนรางขอสอบใหครอบคลุมตามจุดประสงคและเนื้อหาที่ตองการวัด 42.00 
2.1.4 ปรับปรุงคําถามและเรียงเปนแบบสอบอยางเหมาะสมจากงายไปหายาก 35.50 
2.1.5 ใชขอสอบอัตนัยแบบจํากัดคําตอบหลาย ๆ ขอแทนแบบไมจํากัดคําตอบเพียงขอเดียว 22.72 
2.1.6 วิพากษขอสอบรวมกันระหวางครูในกลุมสาระการเรียนรู 22.28 
2.1.7 จัดทําบัตรขอสอบอยางชัดเจนและสะดวกตอการนําไปใช 17.02 
2.1.8 รางขอสอบตามตารางวิเคราะหการออกขอสอบที่กําหนดไว 16.95 

2.2 การเขียนขอสอบอัตนัยวัดความรูความจํา  
2.2.1 ถามคําถามเกี่ยวกับเนื้อเรื่อง วิธีการ และความรูรวบยอดของนักเรียน 55.37 
2.2.2 ระบุพฤติกรรมที่ตองการใหนักเรียนตอบอยางชัดเจน 36.01 
2.2.3 นําเนื้อหาหรือเรื่องราวที่ครูสอนมาตั้งเปนคําถาม เทานั้น 34.62 
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ตารางที่ 4.16  รอยละของครูที่มีการปฏิบัติตามลักษณะของการสรางและพัฒนาแบบ
สอบอัตนัยในภาพรวม (ตอ) 
 

ลักษณะการปฏิบัติ รอยละ 
2.2.4 แบงเนื้อหาเปนสวนยอย ๆ แลวต้ังคําถามแบบปลายปดเพื่อใหนักเรียนตอบแบบสั้นและกระชับ 33.97 
2.2.5 เขียนขอคําถามโดยไมตองใหนกัเรียนตีความหรือแปลความหมายของโจทย 20.01 

2.3 การเขียนขอสอบอัตนัยวัดความเขาใจ  
2.3.1 กําหนดอยางชัดเจนวาตองการวัดความเขาใจของนักเรียนในดานใด 54.13 
2.3.2 ใชขอสอบวัดความเขาใจเมื่อนักเรียนมีความรูเกี่ยวกับเร่ืองที่จะสอบแลว 44.56 
2.3.3 สรางโจทยใหมีความหลากหลาย เชน ใชรูปภาพ หรือสัญลักษณเพื่อถามความเขาใจ เปนตน 36.38 
2.3.4 ต้ังคําถามเพื่อใหนักเรียนไดแปลความหมาย ตีความหมาย และขยายความ 36.30 
2.3.5 พยายามปรับโจทยเร่ืองเดียวกันใหมีลักษณะการถามตางกันเพื่อดูความเขาใจของนักเรียน 28.34 

2.4 การเขียนขอสอบอัตนัยวัดความสามารถในการนําไปใช  
2.4.1 ยึดหลักการสรางโดยใหผูตอบนําความรูและประสบการณที่เรียนมาใชในการตอบ 49.09 
2.4.2 สรางคําถามหรือสถานการณใหชัดเจนเปนรูปธรรม 42.15 
2.4.3 ระบุพฤติกรรมที่จะใหผูตอบไดแสดงตามสถานการณที่กําหนดขึ้นอยางชัดเจน 30.09 
2.4.4 ระบุรายละเอียดของคําถามใหผูตอบเขาใจตรงกันโดยไมตองตีความ 29.88 
2.4.5 สรางสถานการณใหมที่ผูเรียนไมคุนเคยมากอนและสามารถนําความรูที่มีมาประยุกตใชได 27.54 

2.5 การเขียนขอสอบอัตนัยวัดความสามารถในการวิเคราะห  
2.5.1 ต้ังคําถามใหชัดเจนเปนรูปธรรม 41.12 
2.5.2 เขียนคําถามใหมีองคประกอบหรือสวนยอยที่สัมพนัธกันใหสามารถวิเคราะหได 36.38 
2.5.3 เขียนคําถามที่เนนการวิเคราะหมากกวาการแกปญหา 28.41 
2.5.4 สรางคําถามที่เนนความสามารถในการแยกแยะองคประกอบหรือบอกความสัมพันธของแนวคิด  
         และหลักการ 27.98 

2.5.5 สรางคําถามที่ไมเคยอภิปรายในช้ันเรียนมากอน 18.99 
2.6 การเขียนขอสอบอัตนัยวัดความสามารถในการสังเคราะห  

2.6.1 เนนคําถามที่ใหนักเรียนไดใชความคิดสรางสรรค 51.57 
2.6.2 เสนอแนะแหลงขอมูลเพื่อใหนักเรียนไดศึกษาคนควาเพิ่มเติม 31.70 
2.6.3 สรางสถานการณแปลกใหมที่นกัเรียนไมคุนเคยมากอน 25.20 
2.6.4 ต้ังคําถามโดยคํานึงถึงระยะเวลาใหนักเรียนไดแสดงความคิดสรางสรรคอยางเต็มที่ 19.72 
2.6.5 ต้ังคําถามที่มีเร่ืองราวหรือสาระเดียวกันหลายเรื่องใหสังเคราะหเปนเรื่องเดียวกันได 16.29 
2.6.6 ไม ระบุรายละเอียดหรือคําแนะนําในคําถามมากเกินไป 16.14 
2.6.7 สรางคําถามที่เปนการสังเคราะหสิ่งที่มีความสัมพนัธเชิงนามธรรมเขาดวยกัน 12.05 
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ตารางที่ 4.16  รอยละของครูที่มีการปฏิบัติตามลักษณะของการสรางและพัฒนาแบบ
สอบอัตนัยในภาพรวม (ตอ) 
 

ลักษณะการปฏิบัติ รอยละ 
2.7 การเขียนขอสอบวัดความสามารถในการประเมินผล  

2.7.1  ระบุรายละเอียดในขอคําถามอยางชัดเจน 40.25 
2.7.2 ใชคําถามที่มีเนื้อหาเอื้อตอการนําขอมูลไปใชเปนเกณฑในการตอบ 35.21 
2.7.3 ต้ังคําถามใหสวนที่ตองการประเมินมีหลักการและสามารถตรวจสอบได 28.85 
2.7.4 ใชคําถามที่กระตุนใหนักเรียนอภิปรายถึงหลักฐานเพื่อสนับสนุนคําตอบ 28.20 
2.7.5 เนนใหนักเรียนไดแสดงความสัมพันธระหวางวัตถุประสงคกับเกณฑที่ใชในการตอบ 23.96 

3. ระยะพัฒนาแบบสอบ  
3.1 การทดลองใชและวิเคราะหขอสอบอัตนัย  

3.1.1 ทดลองใชแบบสอบที่สรางขึ้นเพื่อตรวจสอบความเหมาะสมของขอคําถามกับความสามารถของ 
        นักเรียน 30.53 

3.1.2 วิเคราะหคุณภาพของแบบสอบดานความตรง (validity) 28.20 
3.1.3 วิเคราะหคุณภาพของขอสอบดานความยาก(difficulty)และอํานาจจําแนก (discriminant) 24.98 
3.1.4 วิเคราะหคุณภาพของแบบสอบดานความเที่ยง (reliability) 21.69 
3.1.5 วิเคราะหความเหมาะสมของแบบสอบดานความชัดเจนของรูปแบบการพิมพ 16.07 

3.2 การปรับปรุงและตรวจทานแบบสอบอัตนัย  
3.2.1 ตรวจทานคําสั่งและคําช้ีแจงใหชัดเจน 55.73 
3.2.2 ดูความเหมาะสมของความยาวขอสอบกับระยะเวลาในการตอบ 55.00 
3.2.3 กําหนดจุดมุงหมายในการนําผลการสอบไปใชอยางเหมาะสม 47.70 
3.2.4 ตรวจสอบและปรับปรุงเกณฑการตรวจใหคะแนนอยางเหมาะสม 33.53 
3.3.5 สรางบรรยากาศหรือสิ่งแวดลอมทางจิตวิทยาในการสอบอยางเหมาะสม เชน การผอนคลาย 
        ความเครียด หรือความวิตกกังวล เปนตน 17.38 

3.3.6 จัดสภาพแวดลอมทางกายภาพในการสอบไมวาจะเปนสถานที่สอบหรือแสงสวางอยางเหมาะสม 17.17 
3.4 การดําเนินการหลังจากการนําแบบสอบอัตนัยไปใช  

3.4.1 ปรับปรุงแบบสอบเปนระยะ เชน ภาษา ความยากงาย ใหเหมาะสมกับกลุมผูใช      49.82 
3.4.2 ปรับปรุงขอบกพรองของแบบสอบเพื่อนําไปใชกับกลุมอื่น ๆ ตอไป 46.75 
3.4.3 คัดเลือกขอสอบที่มีคุณภาพเก็บไวในคลังขอสอบ 36.89 
3.4.4 คํานวณสถิติเบ้ืองตน เชน คาเฉล่ีย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เปนตน เพื่อทราบลักษณะการแจกแจง 
        ของคะแนน 18.55 

 
2) การสรางและพัฒนาแบบสอบอัตนยัจําแนกตามขนาดโรงเรยีน 
 ระยะวางแผนและออกแบบ พบวา ครูโรงเรียนทั้งสามขนาดสวนใหญมีการปฏิบัติ

ตามลักษณะของการกําหนดจุดมุงหมายโดยประเมินผลการเรียนรูตามลําดับเนื้อหาที่จัดการเรียน
การสอน มีการเลือกใชประเภทของขอสอบอัตนัยใหเหมาะสมกับจุดมุงหมายและเนื้อหา และมีการ
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กําหนดจุดประสงคของการทดสอบตามจุดมุงหมายการเรียนรูในหลักสูตร ในสวนการออกแบบการ
สรางขอสอบอัตนัย พบวา ครูโรงเรียนทั้งสามขนาดจะเลือกใชคําถามใหเหมาะสมกับระดับ
ความสามารถของนักเรียนมากที่สุด คิดเปนรอยละ 65.68, 70.32 และ 65.12 ตามลําดับโดยมีการ
ปฏิบัติในดานอื่นนอย   

 ระยะสรางและเขียนขอสอบ พบวา ในการเขียนขอสอบอัตนัยครูโรงเรียนทั้งสาม
ขนาดจะคํานึงถึงวุฒิภาวะและความสามารถของผูเรียนมากที่สุด คิดเปนรอยละ 65.15, 71.23 
และ 65.35 ตามลําดับ และมีการปฏิบัติในดานอื่นนอยโดยเฉพาะการรางขอสอบตามตาราง
วิเคราะหการออกขอสอบที่กําหนดไวครูโรงเรียนทั้งสามขนาดจะมีการปฏิบัตินอยมาก สําหรับการ
เขียนขอสอบอัตนัยวัดความรูความจํา พบวา ครูโรงเรียนทั้งสามขนาดจะถามคําถามเกี่ยวกับเนื้อ
เร่ือง วิธีการ และความรูรวบยอดของนักเรียนมากที่สุด คิดเปนรอยละ 53.89, 51.37 และ 55.81 
ตามลําดับ ซึ่งมีลักษณะการเขียนในดานอื่นนอยมาก ในการเขียนขอสอบอัตนัยวัดความเขาใจ 
พบวา ครูโรงเรียนทั้งสามขนาดสวนใหญจะกําหนดอยางชัดเจนวาตองการวัดความเขาใจของ
นักเรียนในดานใด และใชขอสอบวัดความเขาใจเมื่อนักเรียนมีความรูเกี่ยวกับเร่ืองที่จะสอบแลว 
สวนการปฏิบัติในดานอื่นยังมีไมมากนัก สําหรับการเขียนขอสอบอัตนัยวัดความสามารถในการ
นําไปใช พบวา ครูโรงเรียนทั้งสามขนาดจะยึดหลักการสรางโดยใหผูตอบนําความรูและ
ประสบการณที่เรียนมาใชในการตอบมากที่สุด คิดเปนรอยละ 49.87, 48.40 และ 46.05 
ตามลําดับ โดยครูโรงเรียนขนาดเล็กยังมีการสรางคําถามหรือสถานการณใหชัดเจนเปนรูปธรรม
ดวย คิดเปนรอยละ 48.53 สวนในการปฏิบัติดานอื่น พบวาครูโรงเรียนทั้งสามขนาดยังมีการปฏิบัติ
นอย สําหรับการเขียนขอสอบอัตนัยวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห พบวา ครูโรงเรียนทั้งสาม
ขนาดสวนใหญยังมีการปฏิบัตินอย โดยเฉพาะการสรางคําถามที่ไมเคยอภิปรายในชั้นเรียนมากอน 
การเขียนขอสอบอัตนัยวัดความสามารถในการสังเคราะห พบวา ครูโรงเรียนทั้งสามขนาดมีการ
ปฏิบัตินอยยกเวนการเนนคําที่ใหนักเรียนไดใชความคิดสรางสรรค ที่มีการปฏิบัติมากที่สุด คิดเปน
รอยละ 57.91, 46.80 และ 47.21 ตามลําดับ และการเขียนขอสอบอัตนัยวัดความสามารถในการ
ประเมินผล พบวา ครูโรงเรียนทั้งสามขนาดยังมีการปฏิบัตินอยในทุกดาน 

 ระยะพัฒนาแบบสอบ พบวา ครูโรงเรียนทั้งสามขนาดมีการทดลองใชและ
วิเคราะหขอสอบอัตนัยนอยในทุกดาน โดยเฉพาะการวิเคราะหความเหมาะสมของแบบสอบดาน
ความชัดเจนของรูปแบบการพิมพ สําหรับการปรับปรุงและตรวจทานแบบสอบอัตนัย พบวา ครู
โรงเรียนทั้งสามขนาดสวนใหญจะมีการตรวจทานคําสั่งและคําชี้แจงใหชัดเจน รวมทั้งดูความ
เหมาะสมของความยาวขอสอบกับระยะเวลาในการตอบ ทั้งนี้ยังพบวาครูโรงเรียนขนาดเล็กมีการ
กําหนดจดมุงหมายในการนําผลการสอบไปใชอยางเหมาะสมดวย ซึ่งมากกวาครูโรงเรียนขนาด
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กลางและครูโรงเรียนขนาดใหญ สวนการดําเนินการหลังจากการนําแบบสอบอัตนัยไปใช พบวา ครู
โรงเรียนทั้งสามขนาดสวนใหญปรับปรุงแบบสอบเปนระยะ เชน ภาษา ความยากงาย ใหเหมาะสม
กับกลุมผูใช และปรับปรุงขอบกพรองของแบบสอบเพื่อนําไปใชกับกลุมอ่ืนตอไป โดยมีการคํานวณ
สถิติเบื้องตนเพื่อทราบลักษณะการแจกแจงของคะแนนนอยมาก ดังผลการวิเคราะหในตารางที่ 
4.17 
 

ตารางที่ 4.17  รอยละของครูที่มีการปฏิบัติตามลักษณะของการสรางและพัฒนาแบบ
สอบอัตนัยจําแนกตามขนาดโรงเรียน 

 

ขนาดโรงเรียน 
ลักษณะการปฏิบัติ 

เล็ก กลาง ใหญ 

1. ระยะวางแผนและออกแบบ     
1.1 การกําหนดจุดมุงหมาย    

1.1.1 ประเมินผลการเรียนรูตามลําดับเนื้อหาที่จัดการเรียนการสอน 7.51 9.13 9.77 
1.1.2 เลือกใชประเภทของขอสอบอัตนัยใหเหมาะสมกับจุดมุงหมายและเนื้อหา 59.25 59.59 54.65 
1.1.3 กําหนดจุดประสงคของการทดสอบตามจุดมุงหมายการเรียนรูในหลักสูตร 38.07 17.58 24.19 
1.1.4 ระบุคุณลักษณะหรือพฤติกรรมที่ตองการวัดอยางเปนรูปธรรมชัดเจน 56.84 55.48 54.19 

1.1.5 ใชแบบสอบอัตนัยวัดความรูที่ซับซอนหรือพฤติกรรมระดับสูง 50.40 47.26 44.88 
1.2 การออกแบบการสรางขอสอบอัตนัย    

1.2.1 เลือกใชลักษณะคําถามใหเหมาะสมกับระดับความสามารถของนักเรียน 28.42 29.68 28.14 
1.2.2 กําหนดน้ําหนักความสําคัญหรือสัดสวนของจํานวนคําถามตามความสําคัญของ 

 ผลการเรียนรูที่คาดหวัง 65.68 70.32 65.12 

1.2.3 สรางตารางวิเคราะหการออกขอสอบตามผลการเรียนรูที่คาดหวัง 33.78 26.94 26.98 
1.2.4 กําหนดแผนการใชแบบสอบอัตนัยทั้งการทดสอบกอนเรียน ระหวางเรียน  และหลัง 
         เรียนอยางชัดเจน 40.21 35.39 33.26 

2. ระยะสรางและเขียนขอสอบ    
2.1 การเขียนขอสอบอัตนัย    

2.1.1 คํานึงถึงวุฒิภาวะและความสามารถของนักเรียน 65.15 71.23 65.35 
2.1.2 ตรวจสอบความชัดเจนของภาษาใหเหมาะสมกับนักเรียน 24.13 20.09 21.86 
2.1.3 ทบทวนรางขอสอบใหครอบคลุมตามจุดประสงคและเนื้อหาที่ตองการวัด 38.87 45.66 40.47 
2.1.4 ปรับปรุงคําถามและเรียงเปนแบบสอบอยางเหมาะสมจากงายไปหายาก 21.98 13.70 12.09 
2.1.5 ใชขอสอบอัตนัยแบบจํากัดคําตอบหลาย ๆ ขอแทนแบบไมจํากัดคําตอบเพียงขอเดียว 13.67 17.12 16.74 
2.1.6 วิพากษขอสอบรวมกันระหวางครูในกลุมสาระการเรียนรู 40.75 31.96 30.23 
2.1.7 จัดทําบัตรขอสอบอยางชัดเจนและสะดวกตอการนําไปใช 42.09 38.58 42.09 

2.1.8 รางขอสอบตามตารางวิเคราะหการออกขอสอบที่กําหนดไว 26.54 20.09 21.16 
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ตารางที่ 4.17  รอยละของครูที่มีการปฏิบัติตามลักษณะของการสรางและพัฒนาแบบ
สอบอัตนัยจําแนกตามขนาดโรงเรียน (ตอ) 

 

ขนาดโรงเรียน 
ลักษณะการปฏิบัติ 

เล็ก กลาง ใหญ 
2.2 การเขียนขอสอบอัตนัยวัดความรูความจํา    

2.2.1 ถามคําถามเกี่ยวกับเนื้อเรื่อง วิธีการ และความรูรวบยอดของนักเรียน 40.75 35.16 32.09 
2.2.2 ระบุพฤติกรรมที่ตองการใหนักเรียนตอบอยางชัดเจน 32.44 37.90 32.33 
2.2.3 นําเนื้อหาหรือเรื่องราวที่ครูสอนมาตั้งเปนคําถาม เทานั้น 53.89 51.37 55.81 
2.2.4 แบงเนื้อหาเปนสวนยอย ๆ แลวต้ังคําถามแบบปลายปดเพื่อใหนักเรียนตอบแบบสั้น 
         และกระชับ 

25.20 17.35 17.67 

2.2.5 เขียนขอคําถามโดยไมตองใหนกัเรียนตีความหรือแปลความหมายของโจทย 35.92 33.79 29.07 
2.3 การเขียนขอสอบอัตนัยวัดความเขาใจ    

2.3.1 กําหนดอยางชัดเจนวาตองการวัดความเขาใจของนักเรียนในดานใด 57.91 55.48 48.37 
2.3.2 ใชขอสอบวัดความเขาใจเมื่อนักเรียนมีความรูเกี่ยวกับเร่ืองที่จะสอบแลว 45.58 43.84 41.40 
2.3.3 สรางโจทยใหมีความหลากหลาย เชน ใชรูปภาพ หรือสัญลักษณเพื่อถามความเขาใจ  
         เปนตน 

41.29 31.51 33.95 

2.3.4 ต้ังคําถามเพื่อใหนักเรียนไดแปลความหมาย ตีความหมาย และขยายความ 31.10 20.78 26.74 
2.3.5 พยายามปรับโจทยเร่ืองเดียวกันใหมีลักษณะการถามตางกันเพื่อดูความเขาใจของ 
         นักเรียน 41.29 31.96 33.02 

2.4 การเขียนขอสอบอัตนัยวัดความสามารถในการนําไปใช    
2.4.1 ยึดหลักการสรางโดยใหผูตอบนําความรูและประสบการณที่เรียนมาใชในการตอบ 48.53 38.13 39.53 
2.4.2 สรางคําถามหรือสถานการณใหชัดเจนเปนรูปธรรม 24.40 32.88 27.91 
2.4.3 ระบุพฤติกรรมที่จะใหผูตอบไดแสดงตามสถานการณที่กําหนดขึ้นอยางชัดเจน 37.53 23.74 25.81 
2.4.4 ระบุรายละเอียดของคําถามใหผูตอบเขาใจตรงกันโดยไมตองตีความ 49.87 48.40 46.05 
2.4.5 สรางสถานการณใหมที่ผูเรียนไมคุนเคยมากอนและสามารถนําความรูที่มีมาประยุกต 
         ใชได 30.03 22.15 27.67 

2.5 การเขียนขอสอบอัตนัยวัดความสามารถในการวิเคราะห    
2.5.1 ต้ังคําถามใหชัดเจนเปนรูปธรรม 42.36 37.67 40.23 
2.5.2 เขียนคําถามใหมีองคประกอบหรือสวนยอยที่สัมพนัธกันใหสามารถวิเคราะหได 20.91 16.21 18.84 
2.5.3 เขียนคําถามที่เนนการวิเคราะหมากกวาการแกปญหา 28.15 28.31 27.91 
2.5.4 สรางคําถามที่เนนความสามารถในการแยกแยะองคประกอบหรือบอกความสัมพันธ 
         ของแนวคิดและหลักการ 43.43 33.56 29.30 

2.5.5 สรางคําถามที่ไมเคยอภิปรายในช้ันเรียนมากอน 34.05 24.20 25.12 
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ตารางที่ 4.17  รอยละของครูที่มีการปฏิบัติตามลักษณะของการสรางและพัฒนาแบบ
สอบอัตนัยจําแนกตามขนาดโรงเรียน (ตอ) 

 

ขนาดโรงเรียน 
ลักษณะการปฏิบัติ 

เล็ก กลาง ใหญ 
2.6 การเขียนขอสอบอัตนัยวัดความสามารถในการสังเคราะห    

2.6.1 เนนคําถามที่ใหนักเรียนไดใชความคิดสรางสรรค 57.91 46.80 47.21 
2.6.2 เสนอแนะแหลงขอมูลเพื่อใหนักเรียนไดศึกษาคนควาเพิ่มเติม 30.03 21.92 20.70 
2.6.3 สรางสถานการณแปลกใหมที่นกัเรียนไมคุนเคยมากอน 15.28 14.38 14.42 
2.6.4 ต้ังคําถามโดยคํานึงถึงระยะเวลาใหนักเรียนไดแสดงความคิดสรางสรรคอยางเต็มที่ 34.05 27.17 30.00 
2.6.5 ต้ังคําถามที่มีเร่ืองราวหรือสาระเดียวกันหลายเรื่องใหสังเคราะหเปนเรื่องเดียวกันได 15.28 8.22 8.84 
2.6.6 ไม ระบุรายละเอียดหรือคําแนะนําในคําถามมากเกินไป 17.43 13.93 13.02 
2.6.7 สรางคําถามที่เปนการสังเคราะหสิ่งที่มีความสัมพนัธเชิงนามธรรมเขาดวยกัน 25.47 14.61 16.51 

2.7 การเขียนขอสอบวัดความสามารถในการประเมินผล    
2.7.1  ระบุรายละเอียดในขอคําถามอยางชัดเจน 43.97 34.93 39.77 
2.7.2 ใชคําถามที่มีเนื้อหาเอื้อตอการนําขอมูลไปใชเปนเกณฑในการตอบ 34.58 36.53 33.72 
2.7.3 ต้ังคําถามใหสวนที่ตองการประเมินมีหลักการและสามารถตรวจสอบได 37.27 21.00 24.42 
2.7.4 ใชคําถามที่กระตุนใหนักเรียนอภิปรายถึงหลักฐานเพื่อสนับสนุนคําตอบ 26.81 26.03 28.60 
2.7.5 เนนใหนักเรียนไดแสดงความสัมพันธระหวางวัตถุประสงคกับเกณฑที่ใชในการตอบ 29.76 19.18 22.79 

3. ระยะพัฒนาแบบสอบ    
3.1 การทดลองใชและวิเคราะหขอสอบอัตนัย    

3.1.1 ทดลองใชแบบสอบที่สรางขึ้นเพื่อตรวจสอบความเหมาะสมของขอคําถามกับความ 
         สามารถของนักเรียน 30.56 26.71 27.44 

3.1.2 วิเคราะหคุณภาพของแบบสอบดานความตรง (validity) 23.32 18.95 21.40 
3.1.3 วิเคราะหคุณภาพของขอสอบดานความยาก(difficulty)และอํานาจจําแนก(discriminant) 28.15 20.09 23.26 
3.1.4 วิเคราะหคุณภาพของแบบสอบดานความเที่ยง (reliability) 18.77 12.56 14.42 
3.1.5 วิเคราะหความเหมาะสมของแบบสอบดานความชัดเจนของรูปแบบการพิมพ 32.17 26.48 28.60 

3.2 การปรับปรุงและตรวจทานแบบสอบอัตนัย    
3.2.1 ตรวจทานคําสั่งและคําช้ีแจงใหชัดเจน 59.25 55.25 51.16 
3.2.2 ดูความเหมาะสมของความยาวขอสอบกับระยะเวลาในการตอบ 52.55 45.66 39.30 
3.2.3 กําหนดจุดมุงหมายในการนําผลการสอบไปใชอยางเหมาะสม 57.10 53.88 53.02 
3.2.4 ตรวจสอบและปรับปรุงเกณฑการตรวจใหคะแนนอยางเหมาะสม 37.53 28.54 33.26 
3.3.5 สรางบรรยากาศหรือสิ่งแวดลอมทางจิตวิทยาในการสอบอยางเหมาะสม  21.98 14.38 13.26 
3.3.6 จัดสภาพแวดลอมทางกายภาพในการสอบไมวาจะเปนสถานที่สอบหรือแสงสวาง

อยางเหมาะสม 
21.98 12.79 13.72 



                                                                                                                 
                                                                                                              

 

 

141

ตารางที่ 4.17  รอยละของครูที่มีการปฏิบัติตามลักษณะของการสรางและพัฒนาแบบ
สอบอัตนัยจําแนกตามขนาดโรงเรียน (ตอ) 

 

ขนาดโรงเรียน 
ลักษณะการปฏิบัติ 

เล็ก กลาง ใหญ 
3.4 การดําเนินการหลังจากการนําแบบสอบอัตนัยไปใช    

3.4.1 ปรับปรุงแบบสอบเปนระยะ เชน ภาษา ความยากงาย ใหเหมาะสมกับกลุมผูใช      38.87 36.30 32.09 
3.4.2 ปรับปรุงขอบกพรองของแบบสอบเพื่อนําไปใชกับกลุมอื่น ๆ ตอไป 43.70 47.95 47.91 
3.4.3 คัดเลือกขอสอบที่มีคุณภาพเก็บไวในคลังขอสอบ 55.50 47.49 44.65 
3.4.4 คํานวณสถิติเบ้ืองตน เชน คาเฉล่ีย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เปนตน เพื่อทราบ

ลักษณะการแจกแจงของคะแนน 
21.45 11.19 20.93 

 
3) การสรางและพัฒนาแบบสอบอัตนัยจําแนกตามชวงชั้น 
 ระยะวางแผนและออกแบบ  พบวา  ครูทุกชวงชั้นสวนใหญมีการกําหนด

จุดมุงหมายโดยจะประเมินผลการเรียนรูตามลําดับเนื้อหาที่จัดการเรียนการสอน และเลือกใช
ประเภทของขอสอบอัตนัยใหเหมาะสมกับจุดมุงหมายและเนื้อหามาก เมื่อชวงชั้นสูงขึ้นครูจะ
กําหนดจุดประสงคของการทดสอบตามจุดมุงหมายการเรียนรู ในหลักสูตรเพิ่มมากขึ้น 
ขณะเดียวกันครูจะระบุคุณลักษณะหรือพฤติกรรมที่ตองการวัดอยางชัดเจนเปนรูปธรรมนอยลง ใน
การออกแบบการสรางขอสอบอัตนัย พบวา ครูทุกชวงชั้นสวนใหญเลือกใชคําถามใหเหมาะสมกับ
ระดับความสามารถของนักเรียนมากที่สุด คิดเปนรอยละ 67.67, 71.06, 65.94 และ 66.67 
ตามลําดับ และมีการปฏิบัติในดานอื่นนอย 

 ระยะสรางและเขียนขอสอบ พบวา ในการเขียนขอสอบอัตนัยครูทุกชวงชั้นสวน
ใหญจะคํานึงถึงวุฒิภาวะและความสามารถของนักเรียนมากที่สุด คิดเปนรอยละ 72.93, 65.89, 
65.67 และ 67.84 ตามลําดับ โดยมีการปฏิบัติในดานอื่นนอย โดยเฉพาะการจัดทําบัตรขอสอบ
อยางชัดเจนและสะดวกตอการนําไปใช และการรางขอสอบตามตารางวิเคราะหการออกขอสอบที่
กําหนดไว ทั้งนี้พบวา เมื่อชวงชั้นสูงขึ้นครูจะมีการทบทวนรางขอสอบใหครอบคลุมตามจุดประสงค
และเนื้อหาที่ตองการวัดมากขึ้น ในการเขียนขอสอบอัตนัยวัดความรูความจํา พบวา ครูทุกชวงชั้น
สวนใหญจะถามคําถามเกี่ยวกับเนื้อเร่ือง วิธีการ และความรูรวบยอดของนักเรียนมากที่สุด คิดเปน
รอยละ 51.13, 55.56, 58.58 และ 57.89 ตามลําดับ มีการปฏิบัติดานอื่นนอยโดยเฉพาะการเขียน
ขอคําถามโดยไมตองใหนักเรียนตีความหรือแปลความหมายของโจทย และเมื่อชวงชั้นสูงขึ้นครูจะ
มีการระบุพฤติกรรมที่ตองการใหนักเรียนตอบอยางชัดเจนลดลง ในการเขียนขอสอบอัตนัยวัด
ความเขาใจ พบวา ครูทุกชวงชั้นจะกําหนดอยางชัดเจนวาตองการวัดความเขาใจของนักเรียนใน
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ดานใด และมักจะใชขอสอบวัดความเขาใจเมื่อนักเรียนมีความรูเกี่ยวกับเร่ืองที่สอบแลว สวนดาน
อ่ืนมีการปฏิบัตินอย ยกเวนในดานการสรางโจทยใหมีความหลากหลาย เชน ใชรูปภาพ หรือ
สัญลักษณเพื่อถามความเขาใจ จะมีการปฏิบัติมากในครูชวงชั้นที่ 1 และครูชวงชั้นที่ 2 สําหรับการ
เขียนขอสอบอัตนัยวัดความสามารถในการนําไปใช พบวา ครูทุกชวงชั้นจะยึดหลักการสรางโดยให
ผูตอบนําความรูและประสบการณที่เรียนมาใชในการตอบเปนสวนใหญ คิดเปนรอยละ 44.61, 
49.87, 50.95 และ 51.46 ตามลําดับ สวนดานอื่นครูยังมีการปฏิบัตินอย ในการเขียนขอสอบ
อัตนัยวัดความสามารถในการวิเคราะห พบวา ครูทุกชวงชั้นจะตั้งคําถามใหชัดเจนเปนรูปธรรม
มากที่สุด คิดเปนรอยละ 42.11, 42.12, 40.87 และ 42.11 ตามลําดับ และมีการปฏิบัติในดานอื่น 
นอย สําหรับการเขียนขอสอบอัตนัยวัดความสามารถในการสังเคราะห พบวา ครูทุกชวงชั้นเนน
คําถามที่ใชความคิดสรางสรรค คิดเปนรอยละ 48.87, 54.01, 51.50 และ 50.29 ตามลําดับ โดยมี
การปฏิบัติในดานอื่นนอยมากโดยเฉพาะการสรางคําถามที่เปนการสังเคราะหสิ่งที่มีความสัมพันธ
เชิงนามธรรมเขาดวยกัน สําหรับการเขียนขอสอบอัตนัยวัดความสามารถในการประเมินผล พบวา 
ครูทุกชวงชั้นยังมีการปฏิบัตินอยในทุกดาน 

ระยะพัฒนาแบบสอบ พบวา ครูทุกชวงชั้นมีการทดลองใชและวิเคราะหขอสอบ
อัตนัยนอยมาก สําหรับการปรับปรุงและตรวจทานแบบสอบอัตนัย พบวา ครูสวนใหญมีการ
ตรวจทานคําสั่งและคําชี้แจงใหชัดเจน และดูความเหมาะสมของความยาวขอสอบกับระยะเวลาใน
การตอบมาก เมื่อชวงชั้นสูงขึ้นครูจะมีการกําหนดจุดมุงหมายในการนําผลการสอบไปใชอยาง
เหมาะสมลดลงขณะเดียวกันจะมีการตรวจสอบและปรับปรุงเกณฑการตรวจใหคะแนนอยาง
เหมาะสมเพิ่มขึ้น ในการดําเนินการหลังจากการนําแบบสอบอัตนัยไปใช พบวา ครูทุกชวงชั้นสวน
ใหญมีการปรับปรุงขอบกพรองของแบบสอบเพื่อนําไปใชกับกลุมอ่ืนตอไป และปรับปรุงแบบสอบ
เปนระยะ เชน ภาษา ความยากงาย ใหเหมาะสมกับกลุมผูใชมาก ซึ่งเมื่อชวงชั้นสูงขึ้นจะมีการ
ปรับปรุงแบบสอบเปนระยะใหเหมาะสมกับกลุมผูใชลดลง ดังผลการวิเคราะหในตารางที่ 4.18 

 

ตารางที่ 4.18  รอยละของครูที่มีการปฏิบัติตามลักษณะของการสรางและพัฒนาแบบ
สอบอัตนัยจําแนกตามชวงชั้น 

 

ระดับชวงชัน้ 
ลักษณะการปฏิบัติ 

1 2 3 4 
1. ระยะวางแผนและออกแบบ      
1.1 การกําหนดจุดมุงหมาย     

1.1.1 ประเมินผลการเรียนรูตามลําดับเนื้อหาที่จัดการเรียนการสอน 8.27 8.27 11.99 9.36 
1.1.2 เลือกใชประเภทของขอสอบอัตนัยใหเหมาะสมกับจุดมุงหมายและเนื้อหา 60.90 61.24 53.68 57.89 
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ตารางที่ 4.18  รอยละของครูที่มีการปฏิบัติตามลักษณะของการสรางและพัฒนาแบบ
สอบอัตนัยจําแนกตามชวงชั้น (ตอ) 

 

ระดับชวงชัน้ 
ลักษณะการปฏิบัติ 

1 2 3 4 
1.1.3 กําหนดจุดประสงคของการทดสอบตามจุดมุงหมายการเรียนรูในหลักสูตร 30.08 25.06 23.98 18.71 
1.1.4 ระบุคุณลักษณะหรือพฤติกรรมที่ตองการวัดอยางเปนรูปธรรมชัดเจน 52.63 58.14 57.22 60.82 
1.1.5 ใชแบบสอบอัตนัยวัดความรูที่ซับซอนหรือพฤติกรรมระดับสูง 43.36 45.48 49.32 54.39 

1.2 การออกแบบการสรางขอสอบอัตนัย     
1.2.1 เลือกใชลักษณะคําถามใหเหมาะสมกับระดับความสามารถของนักเรียน 29.82 30.75 26.70 23.98 
1.2.2 กําหนดน้ําหนักความสําคัญหรือสัดสวนของจํานวนคําถามตาม   
         ความสําคัญของผลการเรียนรูที่คาดหวัง 67.67 71.06 65.94 66.67 

1.2.3 สรางตารางวิเคราะหการออกขอสอบตามผลการเรียนรูที่คาดหวัง 30.33 26.36 25.61 26.90 
1.2.4 กําหนดแผนการใชแบบสอบอัตนัยทั้งการทดสอบกอนเรียน ระหวางเรียน   
         และหลังเรียนอยางชัดเจน 35.09 35.66 35.15 43.86 

2. ระยะสรางและเขียนขอสอบ     
2.1 การเขียนขอสอบอัตนัย     

2.1.1 คํานึงถึงวุฒิภาวะและความสามารถของนักเรียน 72.93 65.89 65.67 67.84 
2.1.2 ตรวจสอบความชัดเจนของภาษาใหเหมาะสมกับนักเรียน 25.81 20.67 20.71 18.13 
2.1.3 ทบทวนรางขอสอบใหครอบคลุมตามจุดประสงคและเนื้อหาที่ตองการวัด 44.11 42.89 38.69 45.61 
2.1.4 ปรับปรุงคําถามและเรียงเปนแบบสอบอยางเหมาะสมจากงายไปหายาก 20.05 14.99 13.62 14.04 
2.1.5 ใชขอสอบอัตนัยแบบจํากัดคําตอบหลาย ๆ ขอแทนแบบไมจํากัดคําตอบ 
          เพียงขอเดียว 

17.04 15.25 15.80 19.88 

2.1.6 วิพากษขอสอบรวมกันระหวางครูในกลุมสาระการเรียนรู 40.60 32.04 33.51 34.50 
2.1.7 จัดทําบัตรขอสอบอยางชัดเจนและสะดวกตอการนําไปใช 36.09 40.05 45.23 50.88 
2.1.8  รางขอสอบตามตารางวิเคราะหการออกขอสอบที่กําหนดไว 19.80 22.48 26.98 22.22 

2.2 การเขียนขอสอบอัตนัยวัดความรูความจํา     
2.2.1 ถามคําถามเกี่ยวกับเนื้อเรื่อง วิธีการ และความรูรวบยอดของนักเรียน 40.60 37.73 29.70 30.41 
2.2.2 ระบุพฤติกรรมที่ตองการใหนักเรียนตอบอยางชัดเจน 38.60 34.37 29.97 38.01 
2.2.3 นําเนื้อหาหรือเรื่องราวที่ครูสอนมาตั้งเปนคําถาม เทานั้น 51.13 55.56 58.58 57.89 
2.2.4 แบงเนื้อหาเปนสวนยอย ๆ แลวต้ังคําถามแบบปลายปดเพื่อใหนักเรียน

ตอบแบบสั้นและกระชับ 18.30 21.45 19.62 18.13 

2.2.5 เขียนขอคําถามโดยไมตองใหนกัเรียนตีความหรือแปลความหมายของ
โจทย 34.09 36.18 29.97 37.43 
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ตารางที่ 4.18  รอยละของครูที่มีการปฏิบัติตามลักษณะของการสรางและพัฒนาแบบ
สอบอัตนัยจําแนกตามชวงชั้น (ตอ) 

 

ระดับชวงชัน้ 
ลักษณะการปฏิบัติ 

1 2 3 4 
2.3 การเขียนขอสอบอัตนัยวัดความเขาใจ     

2.3.1 กําหนดอยางชัดเจนวาตองการวัดความเขาใจของนักเรียนในดานใด 52.63 56.33 51.77 54.39 
2.3.2 ใชขอสอบวัดความเขาใจเมื่อนักเรียนมีความรูเกี่ยวกับเร่ืองที่จะสอบแลว 43.86 43.15 44.41 45.61 
2.3.3 สรางโจทยใหมีความหลากหลาย เชน ใชรูปภาพ หรือสัญลักษณเพื่อถาม 
         ความเขาใจ เปนตน 

27.32 42.12 37.87 44.44 

2.3.4 ต้ังคําถามเพื่อใหนักเรียนไดแปลความหมาย ตีความหมาย และขยาย
ความ 31.08 26.10 25.34 28.07 

2.3.5 พยายามปรับโจทยเร่ืองเดียวกันใหมีลักษณะการถามตางกันเพื่อดูความ 
         เขาใจของนักเรียน 41.10 41.09 29.16 31.58 

2.4 การเขียนขอสอบอัตนัยวัดความสามารถในการนําไปใช     
2.4.1 ยึดหลักการสรางโดยใหผูตอบนําความรูและประสบการณที่เรียนมาใชใน 
         การตอบ 47.87 41.09 38.15 35.67 

2.4.2 สรางคําถามหรือสถานการณใหชัดเจนเปนรูปธรรม 26.07 28.68 31.88 30.41 
2.4.3 ระบุพฤติกรรมที่จะใหผูตอบไดแสดงตามสถานการณที่กําหนดขึ้นอยาง 
         ชัดเจน 30.08 34.88 24.80 28.07 

2.4.4 ระบุรายละเอียดของคําถามใหผูตอบเขาใจตรงกันโดยไมตองตีความ 44.61 49.87 50.95 51.46 
2.4.5 สรางสถานการณใหมที่ผูเรียนไมคุนเคยมากอนและสามารถนําความรูที่มี 
         มาประยุกตใชได 25.81 25.58 27.52 30.41 

2.5 การเขียนขอสอบอัตนัยวัดความสามารถในการวิเคราะห     
2.5.1 ต้ังคําถามใหชัดเจนเปนรูปธรรม 42.11 42.12 40.87 42.11 
2.5.2 เขียนคําถามใหมีองคประกอบหรือสวนยอยที่สัมพนัธกันใหสามารถ 
        วิเคราะหได 19.30 19.90 16.89 16.96 

2.5.3 เขียนคําถามที่เนนการวิเคราะหมากกวาการแกปญหา 28.82 28.42 26.98 29.82 
2.5.4 สรางคําถามที่เนนความสามารถในการแยกแยะองคประกอบหรือบอก 
         ความสัมพันธของแนวคิดและหลักการ 35.84 39.28 34.33 37.43 

2.5.5 สรางคําถามที่ไมเคยอภิปรายในช้ันเรียนมากอน 24.06 27.65 29.70 33.33 
2.6 การเขียนขอสอบอัตนัยวัดความสามารถในการสังเคราะห     

2.6.1 เนนคําถามที่ใหนักเรียนไดใชความคิดสรางสรรค 48.87 54.01 51.50 50.29 
2.6.2 เสนอแนะแหลงขอมูลเพื่อใหนักเรียนไดศึกษาคนควาเพิ่มเติม 27.32 24.03 22.62 20.47 
2.6.3 สรางสถานการณแปลกใหมที่นกัเรียนไมคุนเคยมากอน 18.05 18.09 12.53 14.62 
2.6.4 ต้ังคําถามโดยคํานึงถึงระยะเวลาใหนักเรียนไดแสดงความคิดสรางสรรค 
         อยางเต็มที่ 28.32 36.95 28.07 31.58 
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ตารางที่ 4.18  รอยละของครูที่มีการปฏิบัติตามลักษณะของการสรางและพัฒนาแบบ
สอบอัตนัยจําแนกตามชวงชั้น (ตอ) 

 

ระดับชวงชัน้ 
ลักษณะการปฏิบัติ 

1 2 3 4 
2.6.5 ต้ังคําถามที่มีเร่ืองราวหรือสาระเดียวกันหลายเรื่องใหสังเคราะหเปนเรื่อง 
         เดียวกันได 11.78 9.82 12.81 10.53 

2.6.6 ไม ระบุรายละเอียดหรือคําแนะนําในคําถามมากเกินไป 18.05 17.05 15.53 14.04 
2.6.7 สรางคําถามที่เปนการสังเคราะหสิ่งที่มีความสัมพนัธเชิงนามธรรมเขา 
         ดวยกัน 14.29 21.19 19.89 22.22 

2.7 การเขียนขอสอบวัดความสามารถในการประเมินผล     
2.7.1  ระบุรายละเอียดในขอคําถามอยางชัดเจน 38.35 47.29 36.78 33.92 
2.7.2 ใชคําถามที่มีเนื้อหาเอื้อตอการนําขอมูลไปใชเปนเกณฑในการตอบ 38.85 33.33 35.15 25.73 
2.7.3 ต้ังคําถามใหสวนที่ตองการประเมินมีหลักการและสามารถตรวจสอบได 28.07 28.94 23.43 29.82 
2.7.4 ใชคําถามที่กระตุนใหนักเรียนอภิปรายถึงหลักฐานเพื่อสนับสนุนคําตอบ 27.07 27.65 29.70 32.16 
2.7.5 เนนใหนักเรียนไดแสดงความสัมพันธระหวางวัตถุประสงคกับเกณฑที่ใชใน 
         การตอบ 21.55 25.06 23.43 19.88 

3. ระยะพัฒนาแบบสอบ     
3.1 การทดลองใชและวิเคราะหขอสอบอัตนัย     

3.1.1 ทดลองใชแบบสอบที่สรางขึ้นเพื่อตรวจสอบความเหมาะสมของขอคําถาม 
         กับความสามารถของนักเรียน 34.09 26.36 25.89 22.81 

3.1.2 วิเคราะหคุณภาพของแบบสอบดานความตรง (validity) 22.06 23.00 18.80 16.96 
3.1.3 วิเคราะหคุณภาพของขอสอบดานความยาก(difficulty)และอํานาจจําแนก 
         (discriminant) 22.81 25.32 23.71 23.98 

3.1.4 วิเคราะหคุณภาพของแบบสอบดานความเที่ยง (reliability) 18.05 16.02 14.17 11.70 
3.1.5 วิเคราะหความเหมาะสมของแบบสอบดานความชัดเจนของรูปแบบ 
         การพิมพ 35.34 33.59 25.07 22.22 

3.2 การปรับปรุงและตรวจทานแบบสอบอัตนัย     
3.2.1 ตรวจทานคําสั่งและคําช้ีแจงใหชัดเจน 55.89 58.14 52.59 54.97 
3.2.2 ดูความเหมาะสมของความยาวขอสอบกับระยะเวลาในการตอบ 51.13 50.65 42.78 39.18 
3.2.3 กําหนดจุดมุงหมายในการนําผลการสอบไปใชอยางเหมาะสม 55.39 51.42 56.13 56.14 
3.2.4 ตรวจสอบและปรับปรุงเกณฑการตรวจใหคะแนนอยางเหมาะสม 29.57 31.27 35.15 40.94 
3.3.5 สรางบรรยากาศหรือสิ่งแวดลอมทางจิตวิทยาในการสอบอยางเหมาะสม  
         เชน การผอนคลายความเครียด หรือความวิตกกังวล เปนตน 17.04 17.57 17.71 11.70 

3.3.6 จัดสภาพแวดลอมทางกายภาพในการสอบไมวาจะเปนสถานที่สอบหรือ 
         แสงสวางอยางเหมาะสม 16.79 16.80 16.08 16.37 
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ตารางที่ 4.18  รอยละของครูที่มีการปฏิบัติตามลักษณะของการสรางและพัฒนาแบบ
สอบอัตนัยจําแนกตามชวงชั้น (ตอ) 

 

ระดับชวงชัน้ 
ลักษณะการปฏิบัติ 

1 2 3 4 
3.4 การดําเนินการหลังจากการนําแบบสอบอัตนัยไปใช     

3.4.1 ปรับปรุงแบบสอบเปนระยะ เชน ภาษา ความยากงาย ใหเหมาะสมกับ
กลุมผูใช      37.34 42.64 29.70 34.50 

3.4.2 ปรับปรุงขอบกพรองของแบบสอบเพื่อนําไปใชกับกลุมอื่น ๆ ตอไป 45.36 45.99 48.23 46.78 
3.4.3 คัดเลือกขอสอบที่มีคุณภาพเก็บไวในคลังขอสอบ 53.13 50.13 47.96 43.86 
3.4.4 คํานวณสถิติเบ้ืองตน เชน คาเฉล่ีย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เปนตน เพื่อ 
        ทราบลักษณะการแจกแจงของคะแนน 19.05 18.60 17.71 13.45 

 
4) การสรางและพัฒนาแบบสอบอัตนยัจําแนกตามกลุมสาระการเรียนรู 
 ระยะวางแผนและออกแบบ พบวา ครูทุกกลุมสาระการเรียนรูสวนใหญมีการ

กําหนดจุดมุงหมายโดยจะประเมินผลการเรียนรูตามลําดับเนื้อหาที่จัดการเรียนการสอน เลือกใช
ประเภทของขอสอบอัตนัยใหเหมาะสมกับจุดมุงหมายและเนื้อหา และกําหนดจุดประสงคของการ
ทดสอบตามจุดมุงหมายการเรียนรูในหลักสูตร ขณะเดียวกันจะมีการใชแบบสอบอัตนัยวัดความรูที่
ซับซอนหรือพฤติกรรมระดับสูงนอยที่สุด สําหรับการออกแบบการสรางขอสอบอัตนัย พบวา ครูทุก
กลุมสาระการเรียนรูสวนใหญเลือกใชลักษณะคําถามใหเหมาะสมกับระดับความสามารถของ
นักเรียน โดยมีการปฏิบัติดานอื่นนอยมาก  

ระยะสรางและเขียนขอสอบ พบวา ในการเขียนขอสอบอัตนัยนั้น ครูทุกกลุมสาระ
การเรียนรูสวนใหญจะคํานึงถึงวุฒิภาวะและความสามารถของนักเรียนมากที่สุด โดยกลุมสาระ
การเรียนรูภาษาไทย คิดเปนรอยละ 76.05 คณิตศาสตร คิดเปนรอยละ 69.38 วิทยาศาสตร คิด
เปนรอยละ 68.72 การงานอาชีพฯ คิดเปน รอยละ 64.46 ศิลปะ ดนตรีฯ คิดเปนรอยละ 56.36 
สังคมศึกษาฯ คิดเปนรอยละ 68.09 ภาษาตางประเทศ คิดเปนรอยละ 70.00 และสุขศึกษาและพล
ศึกษา คิดเปนรอยละ 66.07 และมีการปฏิบัติในดานอื่นนอยโดยเฉพาะการจัดทําบัตรขอสอบอยาง
ชัดเจนและสะดวกตอการนําไปใช และการรางขอสอบตามตารางวิเคราะหการออกขอสอบที่
กําหนดไว ในสวนการเขียนขอสอบอัตนัยวดัความรูความจํา พบวา ครูสวนใหญทุกกลุมสาระการ
เรียนรูจะถามคําถามเกี่ยวกับเนื้อเร่ือง วิธีการ และความรูรวบยอดของนักเรียนมาก ทั้งนี้กลุมสาระ
การเรียนรูสุขศึกษาและพลศึกษา และกลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศจะระบุพฤติกรรมที่
ตองการใหนักเรียนตอบอยางชัดเจนมากดวยเชนกัน รวมทั้งกลุมสาระการเรียนรูศิลปะ ดนตรีฯ ที่
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ครูจะนําเนื้อหาหรือเร่ืองราวที่สอนมาตั้งเปนคําถาม ในสวนการเขียนขอสอบอัตนัยวัดความเขาใจ 
พบวา ครูทุกกลุมสาระการเรียนรูสวนใหญมีการกําหนดอยางชัดเจนวาตองการวัดความเขาใจของ
นักเรียนในดานใด โดยกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย คิดเปนรอยละ 60.50 คณิตศาสตร คิดเปน
รอยละ 56.94 วิทยาศาสตร คิดเปนรอยละ 51.96 การงานอาชีพฯ คิดเปน รอยละ 45.18 ศิลปะ 
ดนตรีฯ คิดเปนรอยละ 48.18 สังคมศึกษาฯ คิดเปนรอยละ 48.94 ภาษาตางประเทศ คิดเปน   รอย
ละ 63.57 และสุขศึกษาและพลศึกษา คิดเปนรอยละ 60.71 ทั้งนี้กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 
คณิตศาสตร วิทยาศาสตร และภาษาตางประเทศจะมีการใชขอสอบวัดความเขาใจเมื่อนักเรียนมี
ความรูเกี่ยวกับเร่ืองที่จะสอบมากดวยเชนกัน ในขณะเดียวกันครูกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร
และภาษาตางประเทศจะมีการสรางโจทยใหมีความหลากหลาย เชน ใชรูปภาพ เพื่อถามความ
เขาใจดวยเชนกัน สําหรับการเขียนขอสอบอัตนัยวัดความสามารถในการนําไปใช พบวา ครูกลุม
สาระการเรียนรูภาษาไทย คณิตศาสตร และวิทยาศาสตรสวนใหญจะสรางคําถามหรือสถานการณ
ใหชัดเจนเปนรูปธรรม และยึดหลักการสรางโดยใหผูตอบนําความรูและประสบการณที่เรียนมาใช
ในการสอบ ครูกลุมสาระการเรียนรูสุขศึกษาและพลศึกษาสวนใหญจะสรางคําถามหรือ
สถานการณใหชัดเจนเปนรูปธรรมเชนเดียวกัน และครูกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษาฯ จะยึด
หลักการสรางโดยใหผูตอบนําความรูและประสบการณที่เรียนมาใชในการสอบมากที่สุด สวนครู
กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพฯ ศิลปะ ดนตรีฯ และสุขศึกษาพลศึกษาจะมีการปฏิบัติไมมาก
นัก การเขียนขอสอบอัตนัยวัดความสามารถในการวิเคราะห พบวา ครูสวนใหญมีการปฏิบัตินอย
ยกเวนครูกลุมสาระการเรียนภาษาไทยที่สวนใหญมีการตั้งคําถามใหชัดเจนเปนรูปธรรม และเขียน
คําถามใหมีองคประกอบหรือสวนยอยที่สัมพันธกันใหสามารถวิเคราะหได เชนเดียวกับครูกลุม
สาระการเรียนรูวิทยาศาสตรที่สวนใหญจะตั้งคําถามใหชัดเจนเปนรูปธรรม สําหรับการเขียน
ขอสอบอัตนัยวัดความสามารถในการสังเคราะห พบวา ครูทุกกลุมสาระการเรียนรูจะเนนคําถามที่
ใหนักเรียนไดใชความคิดสรางสรรคมากที่สุด โดยกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย คิดเปนรอยละ 
60.08 คณิตศาสตร คิดเปนรอยละ 50.72 วิทยาศาสตร คิดเปนรอยละ 52.51 การงานอาชีพฯ คิด
เปนรอยละ 53.01 ศิลปะ ดนตรีฯ คิดเปนรอยละ 45.45 สังคมศึกษาฯ คิดเปนรอยละ 52.66 
ภาษาตางประเทศ คิดเปนรอยละ 47.14 และสุขศึกษาและพลศึกษา คิดเปนรอยละ 45.54 โดยมี
การปฏิบัติในดานอื่นนอยมาก สําหรับการเขียนขอสอบอัตนัยวัดความสามารถในการประเมินผล 
พบวา ครูกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย คณิตศาสตร วิทยาศาสตร ภาษาตางประเทศ และสุข
ศึกษาพลศึกษาจะระบุรายละเอียดในขอคําถามอยางชัดเจนมากที่ สุด  คิดเปนรอยละ 
43.28,49.48, 41.90, 43.57 และ 43.75 ตามลําดับ ขณะเดียวกันครูกลุมสาระการเรียนรู
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คณิตศาสตรจะใชคําถามที่มีเนื้อหาเอื้อตอการนําขอมูลไปใชเปนเกณฑในการตอบมากดวย คิด
เปนรอยละ 41.15 สวนกลุมสาระการเรียนรูอ่ืนจะมีการปฏิบัตินอย  

ระยะพัฒนาแบบสอบ พบวา ครูทุกกลุมสาระการเรียนรูมีการทดลองใชและ
วิเคราะหขอสอบอัตนัยนอยมากในทุกดาน ในสวนของการปรับปรุงและตรวจทานแบบสอบอัตนัย 
พบวา ครูทุกกลุมสาระการเรียนรูสวนใหญจะตรวจทานคําสั่งและคําชี้แจงใหชัดเจน กําหนด
จุดมุงหมายในการนําผลการสอบไปใชอยางเหมาะสม และดูความเหมาะสมของความยาวขอสอบ
กับระยะเวลาในการตอบ โดยมีการปฏิบัติในดานอื่นนอย สําหรับการดําเนินการหลังจากการนํา
แบบสอบอัตนัยไปใช พบวา ครูทุกกลุมสาระการเรียนรูสวนใหญมีการปรับปรุงขอบกพรองของ
แบบสอบเพื่อนําไปใชกับกลุมอ่ืนตอไป และปรับปรุงแบบสอบเปนระยะ เชน ภาษา ความยากงาย 
ใหเหมาะสมกับกลุมผูใช มาก โดยมีการปฏิบัติในการดานอื่นนอย ดังผลการวิเคราะหในตารางที่ 
4.19 

 

ตารางที่ 4.19  รอยละของครูที่มีการปฏิบัติตามลักษณะของการสรางและพัฒนาแบบ
สอบอัตนัยจําแนกตามกลุมสาระการเรียนรู 
 

กลุมสาระการเรียนรู 
ลักษณะการปฏิบัติ 

ไทย คณิต วิทย การงาน ศิลปะฯ สังคมฯ 
ภาษา 
ตาง 

ประเทศ 

สุข
ศึกษา 

1. ระยะวางแผนและออกแบบ         

1.1  การกําหนดจุดมุงหมาย         
1.1.1 ใชแบบสอบอัตนยัวัดความรูที่ซับซอนหรือ 
          พฤติกรรมระดับสูง 12.18 12.92 8.38 7.83 7.27 9.04 7.86 9.82 

1.1.2 ประเมินผลการเรียนรูตามลาํดับเนื้อหาที่จัดการ 
          เรียนการสอน 63.45 65.07 60.89 57.23 40.91 57.98 61.43 51.79 

1.1.3 ระบุคุณลักษณะหรือพฤตกิรรมที่ตองการวัด 
         อยางเปนรูปธรรมชัดเจน 32.35 28.71 23.46 26.51 22.73 25.53 22.86 23.21 

1.1.4 เลือกใชประเภทของขอสอบอตันัยใหเหมาะสม 
         กับจุดมุงหมายและเนื้อหา 60.92 63.64 51.40 50.00 38.18 62.23 63.57 52.68 

1.1.5 กําหนดจดุประสงคของการทดสอบตาม 
         จุดมุงหมายการเรียนรูในหลักสูตร 49.58 55.98 49.72 45.78 39.09 43.09 42.86 50.00 

1.2 การออกแบบการสรางขอสอบอัตนัย         
1.2.1 สรางตารางวิเคราะหการออกขอสอบตามผล 
         การเรียนรูที่คาดหวัง 29.41 36.84 29.05 29.52 22.73 26.60 28.57 27.68 

1.2.2 เลือกใชลักษณะคําถามใหเหมาะสมกับระดับ 
         ความสามารถของนักเรียน 72.27 69.38 66.48 64.46 57.27 65.96 78.57 67.86 

1.2.3 กําหนดแผนการใชแบบสอบอัตนัยทั้งการ 
         ทดสอบกอนเรียน ระหวางเรียน และหลังเรียน 
         อยางชัดเจน 

29.41 28.23 29.05 24.70 23.64 29.26 27.14 35.71 
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ตารางที่ 4.19  รอยละของครูที่มีการปฏิบัติตามลักษณะของการสรางและพัฒนาแบบสอบ
อัตนัยจําแนกตามกลุมสาระการเรียนรู (ตอ) 
 

กลุมสาระการเรียนรู 
ลักษณะการปฏิบัติ 

ไทย คณิต วิทย การงาน ศิลปะฯ สังคมฯ 
ภาษา 
ตาง 

ประเทศ 

สุข
ศึกษา 

12.4 กําหนดน้ําหนักความสําคญัหรือสดัสวนของ 
        จํานวนคําถามตามความสําคญัของผลการ 
        เรียนรูที่คาดหวัง 

37.82 45.93 41.90 36.75 26.36 36.17 28.57 35.71 

2. ระยะสรางและเขียนขอสอบ         
2.1 การเขียนขอสอบอัตนัย         

2.1.1 คํานึงถึงวฒุิภาวะและความสามารถของ 
          นักเรียน 76.05 69.38 68.72 64.46 56.36 68.09 70.00 66.07 

2.1.2 วิพากษขอสอบรวมกันระหวางครูในกลุมสาระ 
          การเรียนรู 23.11 26.32 22.91 22.29 20.91 19.15 22.86 16.07 

2.1.3 ตรวจสอบความชัดเจนของภาษาใหเหมาะสม 
          กับนักเรียน 51.68 46.89 39.11 39.16 40.00 35.11 47.14 40.18 

2.1.4 จัดทําบัตรขอสอบอยางชัดเจนและสะดวกตอ 
          การนําไปใช 18.49 22.01 20.11 12.65 12.73 14.36 17.86 14.29 

2.1.5 รางขอสอบตามตารางวิเคราะหการออกขอสอบ 
         ที่กําหนดไว 18.49 21.53 17.88 18.07 11.82 15.43 16.43 12.50 

2,1.6 ปรับปรุงคําถามและเรยีงเปนแบบสอบอยาง 
          เหมาะสมจากงายไปหายาก 36.97 45.93 36.87 36.14 28.18 30.32 30.00 33.04 

2.1.7 ทบทวนรางขอสอบใหครอบคลุมตาม 
          จุดประสงคและเนื้อหาทีต่องการวัด 42.86 48.33 46.93 36.14 29.09 43.62 35.71 49.11 

2.1.8 ใชขอสอบอตันยัแบบจํากัดคําตอบหลาย ๆ ขอ 
           แทนแบบไมจํากัดคาํตอบเพยีงขอเดียว 22.69 23.44 23.46 25.30 21.82 18.62 21.43 25.00 

2.2 การเขียนขอสอบอัตนัยวัดความรูความจํา         
2.2.1 ระบุพฤติกรรมที่ตองการใหนักเรียนตอบอยาง 
         ชัดเจน 39.50 34.45 31.28 34.94 30.91 34.57 40.00 42.86 

2.2.2 นําเนือ้หาหรือเร่ืองราวที่ครูสอนมาตั้งเปน 
          คําถาม เทานั้น 34.03 29.19 31.28 38.55 40.00 33.51 39.29 35.71 

2.2.3 ถามคําถามเกีย่วกับเนื้อเร่ือง วิธีการ และความรู 
          รวบยอดของนักเรียน 62.61 62.68 62.57 48.80 40.00 52.13 58.57 37.50 

2.2.4 เขียนขอคาํถามโดยไมตองใหนักเรียนตคีวาม 
          หรือแปลความหมายของโจทย 18.91 21.05 19.55 24.70 21.82 14.89 22.14 18.75 

2.2.5 แบงเนื้อหาเปนสวนยอย ๆ แลวตั้งคําถามแบบ 
          ปลายปดเพื่อใหนักเรียนตอบ แบบสั้นและ 
          กระชับ 

38.24 38.28 35.75 30.72 23.64 32.45 32.86 35.71 

2.3 การเขียนขอสอบอัตนัยวัดความเขาใจ         
2.3.1 กําหนดอยางชัดเจนวาตองการวดัความเขาใจ 
          ของนักเรียนในดานใด 60.50 56.94 51.96 45.18 48.18 48.94 63.57 60.71 

2.3.2 ใชขอสอบวดัความเขาใจเม่ือนักเรียนมีความรู 
          เกี่ยวกับเร่ืองที่จะสอบแลว 46.64 47.85 49.72 42.17 34.55 40.43 47.14 42.86 
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ตารางที่ 4.19  รอยละของครูที่มีการปฏิบัติตามลักษณะของการสรางและพัฒนาแบบสอบ
อัตนัยจําแนกตามกลุมสาระการเรียนรู (ตอ) 
 

กลุมสาระการเรียนรู 
ลักษณะการปฏิบัติ 

ไทย คณิต วิทย การงาน ศิลปะฯ สังคมฯ 
ภาษา 
ตาง 

ประเทศ 

สุข
ศึกษา 

2.3.3 ตั้งคําถามเพื่อใหนักเรียนไดแปลความหมาย  
          ตีความหมาย และขยายความ 44.12 35.89 40.22 34.34 32.73 38.30 31.43 24.11 

2.3.4 พยายามปรับโจทยเร่ืองเดียวกันใหมีลกัษณะ 
          การถามตางกันเพื่อดคูวามเขาใจของนกัเรียน 26.89 43.06 27.37 26.51 23.64 21.81 34.29 19.64 

2.3.5 สรางโจทยใหมีความหลากหลาย เชน ใช 
          รูปภาพหรือสัญลักษณเพื่อถามความเขาใจ  33.61 49.76 41.90 30.12 31.82 27.13 44.29 29.46 

2.4 การเขียนขอสอบอัตนัยวัดความสามารถใน
การนําไปใช 

        

2.4.1 สรางคําถามหรอืสถานการณใหชดัเจนเปน 
          รูปธรรม 45.38 46.89 43.02 37.35 32.73 39.36 46.43 39.29 

2.4.2 ระบุรายละเอียดของคําถามใหผูตอบเขาใจ 
         ตรงกันโดยไมตองตีความ 28.57 31.10 29.61 27.71 26.36 26.60 39.29 32.14 

2.4.3 ระบุพฤติกรรมที่จะใหผูตอบไดแสดงตาม 
         สถานการณที่กาํหนดขึ้นอยางชดัเจน 28.57 29.67 31.28 24.10 33.64 29.26 30.71 33.93 

2.4.4 ยึดหลักการสรางโดยใหผูตอบนําความรูและ 
         ประสบการณที่เรียนมาใชในการตอบ 51.68 57.42 55.31 43.37 40.91 51.06 42.86 41.07 

2.4.5 สรางสถานการณใหมทีผู่เรียนไมคุนเคยมากอน 
         และสามารถนําความรูที่มีมาประยุกตใชได 32.35 31.10 28.49 30.72 20.00 21.81 25.71 24.11 

2.5 การเขียนขอสอบอัตนัยวัดความสามารถใน
การวิเคราะห         

2.5.1 ตั้งคําถามใหชดัเจนเปนรูปธรรม 46.64 47.37 40.78 40.36 30.00 36.70 40.00 41.07 

2.5.2 สรางคําถามที่ไมเคยอภิปรายในชั้นเรียนมากอน 21.85 22.01 21.23 16.87 19.09 16.49 12.86 18.75 
2.5.3 เขียนคําถามที่เนนการวิเคราะหมากกวาการ 
         แกปญหา 32.35 32.06 27.37 30.12 25.45 25.53 21.43 30.36 

2.5.4 เขียนคําถามใหมีองคประกอบหรือสวนยอยที ่
         สัมพันธกันใหสามารถวิเคราะหได 44.54 38.76 35.20 32.53 34.55 38.83 25.71 33.93 

2.5.5 สรางคําถามทีเ่นนความสามารถในการแยกแยะ 
         องคประกอบหรือบอกความสัมพันธของแนวคดิ  
          และหลักการ 

26.89 27.75 35.20 28.92 22.73 31.38 25.71 18.75 

2.6 การเขียนขอสอบอัตนัยวัดความสามารถใน
การสังเคราะห         

2.6.1 เนนคําถามที่ใหนักเรียนไดใชความคดิ 
         สรางสรรค 60.08 50.72 52.51 53.01 45.45 52.66 47.14 45.54 

2.6.2 สรางสถานการณแปลกใหมที่นกัเรียนไมคุนเคย 
         มากอน 28.15 29.67 26.82 22.29 27.27 19.15 20.71 22.32 

2.6.3 ไม ระบุรายละเอยีดหรอืคําแนะนําในคําถาม 
          มากเกินไป 19.33 20.10 17.32 11.45 13.64 14.89 16.43 11.61 
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ตารางที่ 4.19  รอยละของครูที่มีการปฏิบัติตามลักษณะของการสรางและพัฒนาแบบสอบ
อัตนัยจําแนกตามกลุมสาระการเรียนรู (ตอ) 

 

กลุมสาระการเรียนรู 
ลักษณะการปฏิบัติ 

ไทย คณิต วิทย การงาน ศิลปะฯ สังคมฯ 
ภาษา 
ตาง 

ประเทศ 

สุข
ศึกษา 

2.6.4 เสนอแนะแหลงขอมูลเพื่อใหนักเรียนไดศึกษา 
         คนควาเพิ่มเติม 31.93 30.62 35.20 30.72 30.91 31.91 33.57 26.79 

2.6.5 สรางคําถามทีเ่ปนการสังเคราะหสิ่งที่มี 
         ความสัมพันธเชงินามธรรมเขาดวยกัน 13.03 16.75 12.85 10.84 7.27 13.30 10.00 7.14 

2.6.6 ตั้งคําถามที่มีเร่ืองราวหรือสาระเดยีวกนัหลาย 
          เร่ืองใหสังเคราะหเปนเรือ่งเดยีวกนัได 18.91 16.27 16.76 15.66 12.73 19.68 13.57 11.61 

2.6.7 ตั้งคําถามโดยคํานึงถึงระยะเวลาใหนักเรียนได 
          แสดงความคิดสรางสรรคอยางเต็มที ่ 25.21 22.97 17.88 16.27 14.55 20.21 17.14 16.96 

2.7 การเขียนขอสอบวัดความสามารถในการ
ประเมินผล         

2.7.1 ระบุรายละเอียดในขอคาํถามอยางชัดเจน 43.28 49.28 41.90 39.16 32.73 27.66 43.57 43.75 
2.7.2 ใชคําถามที่มีเนื้อหาเอือ้ตอการนาํขอมูลไปใช 
         เปนเกณฑในการตอบ 34.45 41.15 32.96 33.73 26.36 39.89 37.86 31.25 

2.7.3 ใชคําถามที่กระตุนใหนักเรียนอภิปรายถึง 
         หลักฐานเพื่อสนบัสนุนคําตอบ 31.93 31.10 29.05 30.12 25.45 27.13 20.71 24.11 

2.7.4 ตั้งคําถามใหสวนทีต่องการประเมินมีหลักการ 
         และสามารถตรวจสอบได 30.67 35.89 26.82 22.89 24.55 28.19 29.29 29.46 

2.7.5 เนนใหนักเรียนไดแสดงความสัมพันธระหวาง 
        วัตถุประสงคกับเกณฑที่ใชในการตอบ 22.27 23.92 28.49 24.10 29.09 24.47 17.86 23.21 

3. ระยะพัฒนาแบบสอบ         
3.1. การทดลองใชและวิเคราะหขอสอบอัตนัย         

3.1.1 วิเคราะหคณุภาพของแบบสอบดานความตรง  30.67 35.41 24.58 22.89 23.64 25.00 32.14 32.14 
3.1.2 วิเคราะหคณุภาพของแบบสอบดานความเที่ยง  
          (reliability) 20.17 27.75 18.44 16.87 23.64 22.34 20.71 23.21 

3.1.3 วิเคราะหคณุภาพของขอสอบดานความยาก 
          (difficulty)และอํานาจจําแนก (discriminant) 30.25 31.58 21.79 23.49 19.09 21.28 22.86 24.11 

3.1.4 วิเคราะหความเหมาะสมของแบบสอบดาน 
          ความชัดเจนของรูปแบบการพิมพ 13.87 20.10 16.76 16.27 13.64 15.96 19.29 11.61 

3.1.5 ทดลองใชแบบสอบที่สรางขึน้เพื่อตรวจสอบ 
         ความเหมาะสมของขอคําถามกับความสามารถ 
         ของนักเรียน 

31.51 31.58 31.84 33.13 30.00 30.32 28.57 25.00 

3.2. การปรับปรุงและตรวจทานแบบสอบอัตนัย         

3.2.1 ตรวจทานคําสั่งและคําชี้แจงใหชดัเจน 57.14 66.03 53.07 52.41 54.55 54.79 54.29 50.89 
3.2.2 กําหนดจดุมุงหมายในการนําผลการสอบไปใช 
         อยางเหมาะสม 51.68 53.59 48.04 41.57 43.64 48.94 45.71 43.75 

3.2.3 ดูความเหมาะสมของความยาวขอสอบกับ 
          ระยะเวลาในการตอบ 58.40 61.72 56.42 54.22 48.18 47.34 60.71 48.21 
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ตารางที่ 4.19  รอยละของครูที่มีการปฏิบัติตามลักษณะของการสรางและพัฒนาแบบสอบ
อัตนัยจําแนกตามกลุมสาระการเรียนรู (ตอ) 

 

กลุมสาระการเรียนรู 
ลักษณะการปฏิบัติ 

ไทย คณิต วิทย การงาน ศิลปะฯ สังคมฯ 
ภาษา 
ตาง 

ประเทศ 

สุข
ศึกษา 

3.2.4 ตรวจสอบและปรับปรุงเกณฑการตรวจให 
         คะแนนอยางเหมาะสม 34.45 40.19 35.75 30.72 29.09 30.32 32.86 29.46 

3.2.5 จัดสภาพแวดลอมทางกายภาพในการสอบไม 
         วาจะเปนสถานที่สอบหรือแสงสวางอยาง 
          เหมาะสม 

16.81 18.66 19.55 18.67 14.55 18.09 20.71 7.14 

3.2.6 สรางบรรยากาศหรือสิ่งแวดลอมทางจติวิทยาใน 
         การสอบอยางเหมาะสม เชน การผอนคลาย 
         ความเครียด หรือความวติกกังวล เปนตน 

15.13 19.62 17.32 24.70 10.91 17.02 16.43 16.07 

3.3. การดําเนินการหลังจากการนําแบบสอบ
อัตนัยไปใช 

        

3.3.1 คัดเลือกขอสอบที่มีคุณภาพเก็บไวในคลัง 
          ขอสอบ 42.86 37.80 37.43 34.34 36.36 35.11 30.71 39.29 

3.3.2 ปรับปรุงขอบกพรองของแบบสอบเพื่อนาํไปใช 
         กับกลุมอื่น ๆ ตอไป 51.26 47.37 50.84 48.80 39.09 43.09 45.00 45.54 

3.3.3 ปรับปรุงแบบสอบเปนระยะ เชน ภาษา ความ 
          ยากงาย ใหเหมาะสมกับกลุมผูใช      55.46 49.28 48.04 50.00 45.45 49.47 53.57 43.75 

3.3.4 คํานวณสถิติเบ้ืองตน เชน คาเฉลีย่ สวน 
          เบ่ียงเบนมาตรฐาน เปนตน เพื่อทราบลกัษณะ 
          การแจกแจงของคะแนน 

17.23 22.01 18.99 19.28 20.91 20.21 15.00 13.39 

 
 

2.2.2.3 การตรวจแบบสอบอัตนัย 

1) ดานการตรวจแบบสอบอัตนัยในภาพรวม 
 ในภาพรวมดานการตรวจแบบสอบอัตนัย พบวา ครูใชวิธีการตรวจใหคะแนนดวย

การพิจารณาทีละประเด็นโดยเลือกใชกับแบบสอบอัตนัยที่เนนวัดความรูเกี่ยวกับเนื้อหาสาระมาก
ที่สุด คิดเปนรอยละ 42.15 โดยมีการปฏิบัติในดานอื่นนอยโดยเฉพาะการใชในกรณีที่มีผูสอบ
จํานวนนอย ซึ่งมีการปฏิบัตินอยที่สุด สวนการตรวจใหคะแนนโดยภาพรวมทั้งขอ พบวา ครูสวน
ใหญมีการปฏิบัตินอย สําหรับวิธีการสรางเกณฑการตรวจใหคะแนน พบวา ครูสวนใหญสราง
เกณฑตามผลการเรียนรูที่คาดหวังที่ตองการประเมินมากที่สุด คิดเปนรอยละ 51.94 ขณะที่มีการ
ปฏิบัติในดานอื่นไมมากนัก โดยเฉพาะการสรางเกณฑโดยใชกระบวนการคิดหาคําตอบของผูตอบ
สําหรับขอคําถามที่วัดทักษะการแกปญหาระดับสูงจะมีการปฏิบัตินอย สําหรับวิธีการตรวจแบบ
สอบอัตนัยใหถูกตองและรวดเร็ว พบวา ครูสวนใหญมีการกําหนดเกณฑที่ใชงาย มีความสะดวกไม
ซ้ําซอน รวมทั้งชี้แจงใหนักเรียนระบุคําตอบที่ชัดเจนสมบูรณ คิดเปนรอยละ 49.31 และ 45.87 
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ตามลําดับ โดยมีการปฏิบัติในลักษณะอื่นนอย สวนแนวการปฏิบัติสําหรับการตรวจขอสอบอัตนัย 
พบวา ครูสวนใหญจะศึกษาเนื้อหาจนเกิดความเขาใจกอนตรวจใหคะแนนมากที่สุด คิดเปนรอยละ 
46.82 และมีการปฏิบัติในดานอื่นนอย ดังผลการวิเคราะหในตารางที่ 4.20 
 

ตารางที่ 4.20  รอยละของครูที่มีการปฏิบัติตามลักษณะการตรวจแบบสอบอัตนัยใน
ภาพรวม 
  

ลักษณะการตรวจแบบสอบอัตนัย รอยละ 
1. การตรวจใหคะแนนดวยการพิจารณาทีละประเด็นในแตละขอ  

1.1 ใชกับแบบสอบอัตนัยที่เนนวัดความรูเกี่ยวกับเนื้อหาสาระ 42.15 
1.2 กําหนดคําตอบไวเปนเกณฑลวงหนา 31.41 
1.3 กําหนดเกณฑการใหคะแนนออกเปนประเด็นหลักที่สําคัญ 29.73 
1.4 ใชกับขอคําถามที่มีเนื้อหายอย ๆ 23.30 
1.5 ใชในกรณีที่มีผูสอบจํานวนนอย 18.26 

2. การตรวจใหคะแนนโดยภาพรวมทั้งขอ  
2.1 ใชกับขอคําถามที่วัดความสามารถในการเขียน 36.45 
2.2 ใชการวิพากษ วิจารณและวิเคราะหคําตอบโดยรวมเปนสําคัญ 35.57 
2.3 กําหนดเกณฑหรือคําตอบตัวแบบในการเปรียบเทียบคําตอบไวลวงหนา 24.62 
2.4 ใชในกรณีที่มีผูสอบจํานวนมาก 23.30 
2.5 ไม เนนเนื้อหาในการตรวจแตเปนการตรวจดวยเกณฑที่สรางแบบกวาง ๆ 14.68 
2.6 ใชความประทับใจจากการอานอยางรวดเร็วแลวจัดกลุมตามคุณภาพของการตอบ จากนั้นอาน 
       คําตอบอยางละเอียดซ้ําอีกครั้ง 10.74 

3. วิธีการสรางเกณฑการตรวจใหคะแนน  
3.1 สรางเกณฑตามผลการเรียนรูที่คาดหวังที่ตองการประเมิน 51.94 
3.2 สรางเกณฑโดยใชเนื้อหาสําหรับขอคําถามที่วัดความรูพื้นฐานของผูสอบ 40.25 
3.3 สรางเกณฑตามประเภทของขอคําถาม 33.89 
3.4 สรางเกณฑโดยใชวิธีการจัดระเบียบคําตอบสําหรับขอคําถามที่วัดทักษะหรือความสามารถดาน 
      การเขียน 26.88 

3.5 สรางเกณฑโดยใชกระบวนการคิดหาคําตอบของผูตอบสําหรับขอคําถามที่วัดทักษะการแกปญหา 
               ระดับสูง 14.24 

4. วิธีการตรวจแบบสอบอัตนัยใหถูกตองและสะดวกรวดเร็ว  
4.1 กําหนดเกณฑที่ใชงาย มีความสะดวกไมซํ้าซอน 49.31 
4.2 ช้ีแจงใหนักเรียนระบุคําตอบที่ชัดเจนและสมบูรณ 45.87 
4.3 กําหนดใหครอบคลุมกับประเด็นที่ตองการประเมิน 38.86 
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ตารางที่ 4.20  รอยละของครูที่มีการปฏิบัติตามลักษณะการตรวจแบบสอบอัตนัยใน
ภาพรวม (ตอ) 
  

ลักษณะการตรวจแบบสอบอัตนัย รอยละ 
4.4 สรางเกณฑคําตอบไวลวงหนากอนดําเนินการสอบ 35.87 
4.5 กําหนดน้ําหนักคะแนนตามประเด็นคําตอบที่สําคัญอยางชัดเจน 30.24 
4.6 ตรวจสอบความเหมาะสมของเกณฑการใหคะแนนอยางสม่ําเสมอ 25.13 
4.7 สรางเฉลยใหถูกตองและเปนที่ยอมรับหรือเห็นพองกนัระหวางครูหรือผูเช่ียวชาญ 19.43 

5. แนวการปฏิบัติสําหรับการตรวจขอสอบอัตนัย  
5.1 ศึกษาเนื้อหาจนเกิดความเขาใจกอนตรวจใหคะแนน 46.82 
5.2 ตรวจโดยไมดูรายช่ือหรือขอมูลของนักเรียน 35.79 
5.3 ตรวจกระดาษคําตอบในสถานที่ที่ปราศจากสิ่งรบกวน 30.53 
5.4 ยึดเกณฑการใหคะแนนที่กําหนดขึ้นมาเทานั้น 28.12 
5.5 ตรวจขอสอบทีละขอของผูสอบจนครบทุกคนแลวเริ่มตรวจขอใหม 25.27 
5.6 ใชเกณฑหรือคูมือการตรวจอยางคงเสนคงวา 22.57 
5.7 ตรวจกระดาษคําตอบอยางตอเนื่อง หรือไมหยุดพักระหวางการตรวจเปนเวลานาน 18.92 
5.8 ตรวจขอสอบหลายครั้งแลวหาคะแนนเฉลี่ย 15.70 
5.9 ใชผูตรวจมากกวา 1 คนแลวหาคะแนนเฉลี่ย 13.29 
5.10 ตรวจขอสอบอัตนัยโดยไมใชความรูเฉพาะตัวของผูตรวจ 12.93 
5.11 ตรวจแบบสุมกระดาษคําตอบ 11.47 
5.12 ตรวจกระดาษคําตอบ 5 ชุดแรกและ 5 ชุดสุดทายซํ้า ในกรณีที่มีกระดาษคําตอบจํานวนมาก   6.21 

 
2) การตรวจแบบสอบอัตนัยจําแนกตามขนาดโรงเรียน 
 ผลการวิเคราะหการตรวจแบบสอบอัตนัยจําแนกตามขนาดโรงเรียน พบวา ในการ

ตรวจใหคะแนนครูโรงเรียนทั้งสามขนาดมีการปฏิบัติตามลักษณะของการตรวจดวยวิธีพิจารณาที
ละประเด็นในแตละขอนอยในทุกดาน ยกเวนครูโรงเรียนขนาดเล็กที่สวนใหญจะใชการตรวจโดย
พิจารณาทีละประเด็นกับแบบสอบอัตนัยที่เนนวัดความรูเกี่ยวกับเนื้อหาสาระ ซึ่งคิดเปนรอยละ 
49.06 สําหรับการตรวจใหคะแนนโดยภาพรวมทั้งขอ พบวา ครูสวนใหญมีการปฏิบัตินอยโดยครู
โรงเรียนขนาดเล็กจะใชการตรวจใหคะแนนโดยภาพรวมกับขอคําถามที่วัดความสามารถในการ
เขียน รวมทั้งใชการวิพากษ วิจารณ และวิเคราะหคําตอบโดยรวมเปนสําคญัคิดเปนรอยละ 42.09 
และ 40.75 ตามลําดับ สวนวิธีการสรางเกณฑการตรวจใหคะแนน พบวา ครูโรงเรียนทั้งสามขนาด
มีการสรางเกณฑตามผลการเรียนรูที่คาดหวังที่ตองการประเมินมากที่สุด คิดเปนรอยละ 49.87, 
55.71 และ 49.53 ตามลําดับ นอกจากนี้ครูโรงเรียนขนาดเล็กยังมีการสรางเกณฑโดยใชเนื้อหา
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สําหรับขอคําถามที่วัดความรูพื้นฐานของผูสอบดวย โดยครูสวนใหญมีการปฏิบัติในดานอื่น ๆ นอย 
สําหรับวิธีการตรวจแบบสอบอัตนัยใหถูกตองและสะดวกรวดเร็ว พบวา ครูโรงเรียนขนาดเล็กและ
ครูโรงเรียนขนาดใหญจะมีการกําหนดเกณฑที่ใชงาย มีความสะดวกไมซ้ําซอนมากที่สุด คิดเปน
รอยละ 54.42 และ 44.42 ตามลําดับ ครูโรงเรียนขนาดกลางจะมีการชี้แจงใหนักเรียนระบุคําตอบ
ที่ชัดเจนและสมบูรณมากที่สุด คิดเปนรอยละ 49.32 ซึ่งมีรอยละใกลเคียงกับการกําหนดเกณฑที่
ใชงาย มีความสะดวกไมซ้ําซอน คือ รอยละ 48.17 นอกจากนี้ครูโรงเรยีนขนาดเล็กยังมีการชี้แจง
ใหนักเรียนระบุคําตอบที่ชัดเจนและสมบูรณดวย ซึ่งมีรอยละเทากับ 46.92 สวนดานอื่น ๆ ยังมีการ
ปฏิบัตินอย ในสวนแนวการปฏิบัติสําหรับการตรวจขอสอบอัตนัย พบวา ครูโรงเรียนขนาดเล็กและ
ครูโรงเรียนขนาดกลางจะมีการศึกษาเนื้อหาจนเกดิความเขาใจกอนตรวจใหคะแนนมากที่สุด คิด
เปนรอยละ 51.21 และ 48.68 ตามลําดับ สวนดานอื่นยังมีการปฏิบัตินอย ดังผลการวิเคราะหใน
ตารางที่ 4.21 

  

ตารางที่ 4.21  รอยละของครูที่มีการปฏิบัติตามลักษณะการตรวจแบบสอบอัตนัยจําแนก
ตามขนาดโรงเรียน 

 

ขนาดโรงเรียน 
ลักษณะการปฏิบัติ 

เล็ก กลาง ใหญ 
1. การตรวจใหคะแนนดวยการพิจารณาทีละประเด็นในแตละขอ    

1.1 ใชในกรณีทีม่ีผูสอบจํานวนนอย 19.84 19.41 14.65 
1.2 ใชกับขอคําถามที่มีเนื้อหายอย ๆ 23.32 24.66 19.30 
1.3 กําหนดคําตอบไวเปนเกณฑลวงหนา 30.29 31.96 30.23 
1.4 ใชกับแบบสอบอัตนัยที่เนนวัดความรูเกี่ยวกับเนื้อหาสาระ 49.06 37.90 37.21 

1.5 กําหนดเกณฑการใหคะแนนออกเปนประเด็นหลักที่สําคัญ 30.03 26.26 28.60 
2. การตรวจใหคะแนนโดยภาพรวมทั้งขอ    

2.1 ใชในกรณีทีม่ีผูสอบจํานวนมาก 23.32 22.37 22.56 
2.2 ใชกับขอคําถามที่วัดความสามารถในการเขียน 42.09 36.53 29.30 
2.3 ใชการวิพากษ วิจารณและวิเคราะหคําตอบโดยรวมเปนสําคัญ 40.75 31.74 32.09 
2.4 กําหนดเกณฑหรือคําตอบตัวแบบในการเปรียบเทียบคําตอบไวลวงหนา 26.54 20.78 25.58 
2.5 ไม เนนเนื้อหาในการตรวจแตเปนการตรวจดวยเกณฑที่สรางแบบกวาง ๆ 18.77 11.64 14.19 
2.6 ใชความประทับใจจากการอานอยางรวดเร็วแลวจัดกลุมตามคุณภาพของการตอบ  
      จากนั้นอานคําตอบอยางละเอียดซํ้าอีกครั้ง 

13.94 10.27   6.74 
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ตารางที่ 4.21  รอยละของครูที่มีการปฏิบัติตามลักษณะการตรวจแบบสอบอัตนัยจําแนก
ตามขนาดโรงเรียน (ตอ) 

 

ขนาดโรงเรียน 
ลักษณะการปฏิบัติ 

เล็ก กลาง ใหญ 
3. วิธีการสรางเกณฑการตรวจใหคะแนน    

3.1 สรางเกณฑตามประเภทของขอคําถาม 31.10 35.39 32.09 
3.2 สรางเกณฑตามผลการเรียนรูที่คาดหวังที่ตองการประเมิน 49.87 55.71 49.53 
3.3 สรางเกณฑโดยใชเนื้อหาสําหรับขอคําถามที่วัดความรูพื้นฐานของผูสอบ 45.04 34.25 36.74 
3.4 สรางเกณฑโดยใชวิธีการจัดระเบียบคําตอบสําหรับขอคําถามที่วัดทักษะหรือ 
      ความสามารถดานการเขียน 33.24 24.89 20.00 

3.5 สรางเกณฑโดยใชกระบวนการคิดหาคําตอบของผูตอบสําหรับขอคําถามที่วัด 
      ทักษะการแกปญหาระดับสูง 16.62 14.61 10.70 

4. วิธีการตรวจแบบสอบอัตนัยใหถูกตองและสะดวกรวดเร็ว    
4.1 กําหนดเกณฑที่ใชงาย มีความสะดวกไมซํ้าซอน 54.42 48.17 44.42 
4.2 ช้ีแจงใหนักเรียนระบุคําตอบที่ชัดเจนและสมบูรณ 46.92 49.32 40.00 
4.3 สรางเกณฑคําตอบไวลวงหนากอนดําเนินการสอบ 39.41 32.42 35.12 
4.4 กําหนดใหครอบคลุมกับประเด็นที่ตองการประเมิน 39.41 36.07 37.91 
4.5 กําหนดน้ําหนักคะแนนตามประเด็นคําตอบที่สําคัญอยางชัดเจน 26.27 26.26 34.42 
4.6 ตรวจสอบความเหมาะสมของเกณฑการใหคะแนนอยางสม่ําเสมอ 25.74 22.60 22.33 
4.7 สรางเฉลยใหถูกตองและเปนที่ยอมรับหรือเห็นพองกนัระหวางครูหรือผูเช่ียวชาญ 19.03 19.18 18.37 

5. แนวการปฏิบัติสําหรับการตรวจขอสอบอัตนัย    
5.1 ตรวจแบบสุมกระดาษคําตอบ 9.92 13.47 10.93 
5.2 ตรวจขอสอบหลายครั้งแลวหาคะแนนเฉลี่ย 21.72 16.67 10.70 
5.3 ตรวจโดยไมดูรายช่ือหรือขอมูลของนักเรียน 32.71 35.16 36.51 
5.4 ใชผูตรวจมากกวา 1 คนแลวหาคะแนนเฉลี่ย 19.30   9.82 10.93 
5.5 ใชเกณฑหรือคูมือการตรวจอยางคงเสนคงวา 24.13 21.69 20.93 
5.6 ยึดเกณฑการใหคะแนนที่กําหนดขึ้นมาเทานั้น 22.25 27.17 30.23 
5.7 ศึกษาเนื้อหาจนเกิดความเขาใจกอนตรวจใหคะแนน 51.21 48.63 36.74 
5.8 ตรวจกระดาษคําตอบในสถานที่ที่ปราศจากสิ่งรบกวน 26.81 26.48 32.79 
5.9 ตรวจขอสอบอัตนัยโดยไมใชความรูเฉพาะตัวของผูตรวจ 11.53 17.12 12.33 
5.10 ตรวจขอสอบทีละขอของผูสอบจนครบทุกคนแลวเริ่มตรวจขอใหม 23.32 26.71 21.86 
5.11 ตรวจกระดาษคําตอบอยางตอเนื่อง หรือไมหยุดพกัระหวางการตรวจเปนเวลานาน 21.98 12.79 18.37 
5.12 ตรวจกระดาษคําตอบ 5 ชุดแรกและ 5 ชุดสุดทายซํ้า ในกรณีที่มีกระดาษคําตอบ 
        จํานวนมาก 

  9.12   6.39   4.88 
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3) การตรวจแบบสอบอัตนัยจําแนกตามชวงชั้น  
ในการตรวจใหคะแนนดวยการพิจารณาทีละประเด็นในแตละขอ พบวา ครูทกุชวง

ชั้นสวนใหญมีการใชกับแบบสอบอัตนัยที่เนนวัดความรูเกี่ยวกับเนื้อหาสาระมากที่สุด คิดเปนรอย
ละ 47.62, 40.05, 37.87 และ 38.60 ตามลําดับ โดยการมีการปฏิบัติในดานอื่นนอย สวนการ
ตรวจใหคะแนนโดยภาพรวมทั้งขอ พบวา ครูทุกชวงชั้นสวนใหญมีการปฏิบัตินอยในทุกดาน 
ยกเวนครูชวงชั้นที่ 1 และครูชวงชั้นที่ 2 จะใชกับขอคําถามที่วัดความสามารถในการเขียนมาก   
คิดเปนรอยละ 40.85 และ 41.60 ตามลําดับ สําหรับวิธีการสรางเกณฑการตรวจใหคะแนน พบวา 
ครูทุกชวงชั้นจะมีการสรางเกณฑตามผลการเรียนรูที่คาดหวังที่ตองการประเมินมากที่สุด คิดเปน  
รอยละ 50.13, 53.23, 48.77 และ 59.95 ตามลําดับ โดยครูโรงเรียนขนาดเล็กจะมีการสรางเกณฑ
โดยใชเนื้อหาสําหรับขอคําถามที่วัดความรูพื้นฐานของผูสอบดวย คิดเปนรอยละ 42.86 ท้ังนี้ครูทุก
ชวงชั้นยังมีการปฏิบัติในดานอื่นนอย สําหรับวิธีการตรวจแบบสอบอัตนัยใหถูกตองและสะดวก
รวดเร็ว พบวา ครูทุกชวงชั้นมีการกําหนดเกณฑที่ใชงาย มีความสะดวกไมซ้ําซอน และมีการชี้แจง
ใหนักเรียนระบุคําตอบที่ชัดเจนและสมบูรณมาก เมื่อชวงชั้นสูงขึ้นครูจะมีการกําหนดน้ําหนัก
คะแนนตามประเด็นคําตอบที่สําคัญอยางชัดเจนเพิ่มมากขึ้น โดยครูสวนใหญยังมีการปฏิบัติใน
ดานอื่นนอย ในสวนแนวการปฏิบัติสําหรับการตรวจขอสอบอัตนัย พบวา ครูทุกชวงชั้นจะมี
การศึกษาเนื้อหาจนเกิดความเขาใจกอนตรวจใหคะแนนมากที่สุด คิดเปนรอยละ 46.62, 49.10, 
43.60 และ 45.61 ตามลําดับ ขณะที่ครูทุกชวงชั้นสวนใหญจะมีการปฏิบัติในดานอื่นนอย ดังผล
การวิเคราะหในตารางที่ 4.22 

   

ตารางที่ 4.22  รอยละของครูที่มีการปฏิบัติตามลักษณะการตรวจแบบสอบอัตนัยจําแนก
ตามชวงชั้น 

  

ชวงช้ัน 
ลักษณะการปฏิบัติ 

1 2 3 4 
1. การตรวจใหคะแนนดวยการพิจารณาทีละประเด็นในแตละขอ     

1.1 ใชในกรณีทีม่ีผูสอบจํานวนนอย 19.05 14.99 18.53 15.79 
1.2 ใชกับขอคําถามที่มีเนื้อหายอย ๆ 22.56 26.36 19.62 21.64 
1.3 กําหนดคําตอบไวเปนเกณฑลวงหนา 24.81 32.30 32.70 35.67 
1.4 ใชกับแบบสอบอัตนัยที่เนนวัดความรูเกี่ยวกับเนื้อหาสาระ 47.62 40.05 37.87 38.60 

1.5 กําหนดเกณฑการใหคะแนนออกเปนประเด็นหลักที่สําคัญ 27.82 28.68 28.34 39.77 
2. การตรวจใหคะแนนโดยภาพรวมทั้งขอ     

2.1 ใชในกรณีทีม่ีผูสอบจํานวนมาก 19.80 24.55 23.16 23.39 
2.2 ใชกับขอคําถามที่วัดความสามารถในการเขียน 40.85 41.60 26.70 30.99 
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ตารางที่ 4.22  รอยละของครูที่มีการปฏิบัติตามลักษณะการตรวจแบบสอบอัตนัยจําแนก
ตามชวงชั้น (ตอ) 

  

ชวงช้ัน 
ลักษณะการปฏิบัติ 

1 2 3 4 
2.3 ใชการวิพากษ วิจารณและวิเคราะหคําตอบโดยรวมเปนสําคัญ 39.10 32.56 32.43 36.26 

2.4 กําหนดเกณฑหรือคําตอบตัวแบบในการเปรียบเทียบคําตอบไวลวงหนา 19.05 23.26 28.61 28.07 

2.5 ไม เนนเนื้อหาในการตรวจแตเปนการตรวจดวยเกณฑที่สรางแบบกวาง ๆ 14.04 14.73 14.99 14.62 
2.6 ใชความประทับใจจากการอานอยางรวดเร็วแลวจัดกลุมตามคุณภาพของ 
       การตอบจากนั้นอานคําตอบอยางละเอียดซํ้าอีกครั้ง 9.52 13.44 10.90 8.77 

3. วิธีการสรางเกณฑการตรวจใหคะแนน     

3.1 สรางเกณฑตามประเภทของขอคําถาม 29.82 36.43 32.97 33.92 

3.2 สรางเกณฑตามผลการเรียนรูที่คาดหวังที่ตองการประเมิน 50.13 53.23 48.77 59.65 

3.3 สรางเกณฑโดยใชเนื้อหาสําหรับขอคําถามที่วัดความรูพื้นฐานของผูสอบ 42.86 39.53 36.24 39.77 
3.4 สรางเกณฑโดยใชวิธีการจัดระเบียบคําตอบสําหรับขอคําถามที่วัดทักษะ 
        หรือความสามารถดานการเขียน 25.81 30.23 23.98 23.39 

3.5 สรางเกณฑโดยใชกระบวนการคิดหาคําตอบของผูตอบสําหรับขอคําถามที่ 
      วัดทักษะการแกปญหาระดับสูง 11.28 17.31 14.17 14.62 

4. วิธีการตรวจแบบสอบอัตนัยใหถูกตองและสะดวกรวดเร็ว     

4.1 กําหนดเกณฑที่ใชงาย มีความสะดวกไมซํ้าซอน 55.39 47.80 46.59 42.69 

4.2 ช้ีแจงใหนักเรียนระบุคําตอบที่ชัดเจนและสมบูรณ 44.86 49.35 42.78 45.61 

4.3 สรางเกณฑคําตอบไวลวงหนากอนดําเนินการสอบ 30.08 38.76 35.69 40.94 

4.4 กําหนดใหครอบคลุมกับประเด็นที่ตองการประเมิน 38.60 39.02 39.24 36.26 

4.5 กําหนดน้ําหนักคะแนนตามประเด็นคําตอบที่สําคัญอยางชัดเจน 21.30 28.68 34.60 43.86 

4.6 ตรวจสอบความเหมาะสมของเกณฑการใหคะแนนอยางสม่ําเสมอ 22.56 28.94 22.62 23.98 
4.7 สรางเฉลยใหถูกตองและเปนที่ยอมรับหรือเห็นพองกนัระหวางครูหรือ 
      ผูเช่ียวชาญ 19.80 18.35 15.53 22.81 

5. แนวการปฏิบัติสําหรับการตรวจขอสอบอัตนัย     

5.1 ตรวจแบบสุมกระดาษคําตอบ 12.28 11.89 10.08 9.36 

5.2 ตรวจขอสอบหลายครั้งแลวหาคะแนนเฉลี่ย 19.55 19.64 10.63 6.43 

5.3 ตรวจโดยไมดูรายช่ือหรือขอมูลของนักเรียน 30.08 33.59 37.60 49.71 

5.4 ใชผูตรวจมากกวา 1 คนแลวหาคะแนนเฉลี่ย 15.29 15.76 8.17 9.36 

5.5 ใชเกณฑหรือคูมือการตรวจอยางคงเสนคงวา 24.56 23.00 19.35 22.81 

5.6 ยึดเกณฑการใหคะแนนที่กําหนดขึ้นมาเทานั้น 27.32 27.13 27.25 32.75 

5.7 ศึกษาเนื้อหาจนเกิดความเขาใจกอนตรวจใหคะแนน 46.62 49.10 43.60 45.61 

5.8 ตรวจกระดาษคําตอบในสถานที่ที่ปราศจากสิ่งรบกวน 29.57 24.29 32.15 39.18 
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ตารางที่ 4.22  รอยละของครูที่มีการปฏิบัติตามลักษณะการตรวจแบบสอบอัตนัยจําแนก
ตามชวงชั้น (ตอ) 

  

ชวงช้ัน 
ลักษณะการปฏิบัติ 

1 2 3 4 
5.9 ตรวจขอสอบอัตนัยโดยไมใชความรูเฉพาะตัวของผูตรวจ 12.78 13.95 12.53 11.70 

5.10 ตรวจขอสอบทีละขอของผูสอบจนครบทุกคนแลวเริ่มตรวจขอใหม 26.82 22.74 23.43 30.99 
5.11 ตรวจกระดาษคําตอบอยางตอเนื่อง หรือไมหยุดพกัระหวางการตรวจเปน 
        เวลานาน 18.55 16.28 21.25 19.88 

5.12 ตรวจกระดาษคําตอบ 5 ชุดแรกและ 5 ชุดสุดทายซํ้า ในกรณีที่มี 
        กระดาษคําตอบจํานวนมาก 7.52 6.72 4.63 3.51 

 
4) การตรวจแบบสอบอัตนัยจําแนกตามกลุมสาระการเรียนรู 

  สําหรับการตรวจแบบสอบอัตนัยจําแนกตามกลุมสาระการเรียนรู พบวา ในการ
ตรวจใหคะแนนดวยการพิจารณาทีละประเด็นในแตละขอนั้น ครูทุกกลุมสาระการเรียนรูจะใชกับ
แบบสอบอัตนัยที่เนนวัดความรูเกี่ยวกับเนื้อหาสาระมากที่สุด โดยกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 
คิดเปนรอยละ 50.42 คณิตศาสตร คิดเปนรอยละ 45.93 วิทยาศาสตร คิดเปนรอยละ 43.58 การ
งานอาชีพฯ คิดเปน รอยละ 37.35 ศิลปะฯ คิดเปนรอยละ 33.64 สังคมศึกษาฯ คิดเปนรอยละ 
41.49 ภาษาตางประเทศ คิดเปนรอยละ 37.86 และสุขศึกษาฯ คิดเปน รอยละ 39.29 โดยมีการ
ปฏิบัติในดานอื่นนอย สําหรับการตรวจใหคะแนนโดยภาพรวมทั้งขอ พบวา ครูทุกกลุมสาระการ
เรียนรูสวนใหญจะปฏิบัติตามลักษณะการตรวจนอย โดยครูกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทยจะใชกบั
ขอคําถามที่วัดความสามารถในการเขียน และใชการวิพากษ วิจารณ และวิเคราะหคําตอบโดยรวม
เปนสําคัญ คิดเปนรอยละ 42.86 และ 44.12 ตามลําดับ ครูกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษาฯ จะ
ใชการวิพากษ วิจารณ และวิเคราะหคําตอบโดยรวมเปนสําคัญมากที่สุด คิดเปนรอยละ 40.96 
และกลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศจะใชกับขอคําถามที่วัดความสามารถในการเขียนมาก
ที่สุด คิดเปนรอยละ 40.71 ทั้งนี้การปฏิบัติดานอื่นยังมีนอย สําหรับวิธีการสรางเกณฑการตรวจให
คะแนน พบวา ครูทุกกลุมสาระการเรียนรูสวนใหญจะมีการสรางเกณฑตามผลการเรียนรูที่
คาดหวังที่ตองการประเมินมากที่สุด โดยกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย คิดเปนรอยละ 55.88 
คณิตศาสตร คิดเปนรอยละ 58.37 วิทยาศาสตร คิดเปนรอยละ 53.07 การงานอาชีพฯ คิดเปน 
รอยละ 50.00 ศิลปะ ดนตรีฯ คิดเปนรอยละ 51.82 สังคมศึกษาฯ คิดเปนรอยละ 46.81 
ภาษาตางประเทศ คิดเปนรอยละ 47.86 และสุขศึกษาและพลศึกษา คิดเปนรอยละ 50.00 โดยครู
กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย คณิตศาสตร และวิทยาศาสตรจะมีการสรางเกณฑโดยใชเนื้อหา
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สําหรับขอคําถามที่วัดความรูพื้นฐานของผูสอบดวย คิดเปนรอยละ 48.74, 44.02 และ 40.78 
ตามลําดับ ขณะเดียวกันครูกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรและภาษาตางประเทศ จะมีการสราง
เกณฑตามประเภทของขอคําถามดวย คิดเปนรอยละ 40.19 และ 42.14 ตามลําดับ สําหรับวิธีการ
ตรวจแบบสอบอัตนัยใหถูกตองและสะดวกรวดเร็ว พบวา ครูทุกกลุมสาระการเรียนรูสวนใหญจะ
กําหนดเกณฑที่ใชงายมีความสะดวกไมซ้ําซอน และชี้แจงใหนักเรียนระบุคําตอบที่ชัดเจนและ
สมบูรณ ทั้งนี้กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทยและสังคมศึกษาฯ ยังมีการกําหนดเกณฑใหครอบคลุม
กับประเด็นที่ตองการประเมิน สวนแนวการปฏิบัติสําหรับการตรวจขอสอบอัตนัย พบวา ครูทุกกลุม
สาระการเรียนรูสวนใหญมีการศึกษาเนื้อหาจนเกิดความเขาใจกอนตรวจใหคะแนนมากที่สุด โดย
กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย คิดเปนรอยละ 53.36 คณิตศาสตร คิดเปนรอยละ 49.28 
วิทยาศาสตร คิดเปนรอยละ 48.60 การงานอาชีพฯ คิดเปนรอยละ 46.39 ศิลปะ ดนตรีฯ คิดเปน
รอยละ 37.27 สังคมศึกษาฯ คิดเปนรอยละ 47.87 ภาษาตางประเทศ คิดเปนรอยละ 42.86 และ
สุขศึกษาและพลศึกษา คิดเปนรอยละ 41.07 โดยกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตรและ
ภาษาตางประเทศจะมีการตรวจโดยไมดูรายชื่อหรือขอมูลของนักเรียนดวย คิดเปนรอยละ 44.50 
และ 42.86 ตามลําดับ ดังผลการวิเคราะหในตารางที่ 4.23 

  

ตารางที่ 4.23  รอยละของครูที่มีการปฏิบัติตามลักษณะการตรวจแบบสอบอัตนัยจําแนก
ตามกลุมสาระการเรียนรู 

  

กลุมสาระการเรียนรู 
ลักษณะการปฏิบัติ 

ไทย คณิต วิทย การงาน ศิลปะฯ สังคมฯ 
ภาษา 
ตาง 

ประเทศ 

สุข
ศึกษา 

1. การตรวจใหคะแนนดวยการพิจารณาทีละ
ประเด็นในแตละขอ         

1.1 ใชในกรณีที่มีผูสอบจํานวนนอย 18.49 18.66 15.64 25.90 17.27 15.43 17.14 16.96 
1.2 ใชกับขอคําถามทีมี่เนื้อหายอย ๆ 30.25 22.49 18.44 23.49 24.55 21.28 18.57 25.89 
1.3 กําหนดคําตอบไวเปนเกณฑลวงหนา 35.71 37.32 34.64 24.10 23.64 27.66 30.71 33.93 
1.4 ใชกับแบบสอบอัตนัยทีเ่นนวัดความรูเกีย่วกับ 
       เนื้อหาสาระ 50.42 45.93 43.58 37.35 33.64 41.49 37.86 39.29 

1.5 กําหนดเกณฑการใหคะแนนออกเปนประเด็น 
      หลักที่สาํคญั 31.93 34.93 30.17 27.71 26.36 30.85 26.43 25.00 

2. การตรวจใหคะแนนโดยภาพรวมทั้งขอ         

2.1 ใชในกรณีที่มีผูสอบจํานวนมาก 21.43 22.97 19.55 25.30 24.55 20.74 32.86 25.00 

2.2 ใชกับขอคําถามที่วดัความสามารถในการเขียน 42.86 39.71 34.08 31.93 32.73 31.91 40.71 34.82 
2.3 ใชการวิพากษ วิจารณและวิเคราะหคําตอบ 
       โดยรวมเปนสําคญั 44.12 33.49 36.87 36.75 37.27 40.96 21.43 25.89 



                                                                                                                 
                                                                                                              

 

 

161

ตารางที่ 4.23  รอยละของครูที่มีการปฏิบัติตามลักษณะการตรวจแบบสอบอัตนัยจําแนก
ตามกลุมสาระการเรียนรู (ตอ) 

  

กลุมสาระการเรียนรู 
ลักษณะการปฏิบัติ 

ไทย คณิต วิทย การงาน ศิลปะฯ สังคมฯ 
ภาษา 
ตาง 

ประเทศ 

สุข
ศึกษา 

2.4 กําหนดเกณฑหรือคําตอบตัวแบบในการ 
       เปรียบเทียบคําตอบไวลวงหนา 23.53 31.58 25.70 24.10 16.36 24.47 20.71 25.00 

2.5 ไม เนนเนื้อหาในการตรวจแตเปนการตรวจดวย 
       เกณฑที่สรางแบบกวาง ๆ 13.03 14.35 15.08 19.28 10.91 15.96 13.57 12.50 

2.6  ใชความประทับใจจากการอานอยางรวดเร็ว
แลวจดักลุมตามคณุภาพของการตอบจากนัน้
อานคําตอบอยางละเอยีดซ้ําอีกครั้ง 

13.03 9.09 8.94 11.45 8.18 13.83 11.43 8.04 

3. วิธีการสรางเกณฑการตรวจใหคะแนน         

3.1 สรางเกณฑตามประเภทของขอคาํถาม 36.55 40.19 28.49 28.92 26.36 30.85 42.14 33.93 
3.2 สรางเกณฑตามผลการเรียนรูทีค่าดหวังที ่
       ตองการประเมิน 55.88 58.37 53.07 50.00 51.82 46.81 47.86 50.00 

3.3 สรางเกณฑโดยใชเนื้อหาสําหรับขอคาํถามที่วัด 
       ความรูพ้ืนฐานของผูสอบ 48.74 44.02 40.78 33.73 36.36 36.17 37.14 41.07 

3.4 สรางเกณฑโดยใชวิธีการจดัระเบียบคําตอบ 
       สําหรับขอคําถามที่วัดทักษะ หรือความ 
       สามารถดานการเขียน 

30.67 28.71 25.70 27.71 21.82 27.66 25.71 22.32 

3.5 สรางเกณฑโดยใชกระบวนการคิดหาคําตอบ 
       ของผูตอบสําหรับขอคําถามที่วดัทกัษะการ  
       แกปญหาระดับสูง 

10.08 21.05 17.88 15.06 10.91 15.43 12.86 6.25 

4. วิธีการตรวจแบบสอบอัตนัยใหถูกตองและ
สะดวกรวดเร็ว         

4.1 กําหนดเกณฑที่ใชงาย มีความสะดวกไม 
       ซ้ําซอน 56.30 56.94 47.49 40.96 39.09 43.62 52.86 55.36 

4.2 ชี้แจงใหนกัเรียนระบุคําตอบทีช่ัดเจนและ 
       สมบูรณ 50.42 54.07 45.81 40.36 37.27 41.49 43.57 50.00 

4.3 สรางเกณฑคําตอบไวลวงหนากอนดําเนนิการ 
       สอบ 36.55 46.41 35.20 29.52 30.00 31.38 37.14 38.39 

4.4 กําหนดใหครอบคลุมกับประเด็นที่ตองการ 
       ประเมิน 42.86 38.76 41.34 36.14 33.64 43.09 34.29 37.50 

4.5 กําหนดน้ําหนักคะแนนตามประเดน็คําตอบที ่
       สําคัญอยางชัดเจน 31.51 37.32 35.20 26.51 17.27 30.32 32.86 22.32 

4.6 ตรวจสอบความเหมาะสมของเกณฑการให 
       คะแนนอยางสมํ่าเสมอ 26.89 25.36 24.02 26.51 21.82 23.94 29.29 22.32 

4.7 สรางเฉลยใหถกูตองและเปนทีย่อมรับหรือเหน็ 
      พองกันระหวางครูหรือผูเชี่ยวชาญ 19.33 26.79 17.88 16.27 17.27 16.49 21.43 18.75 
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ตารางที่ 4.23  รอยละของครูที่มีการปฏิบัติตามลักษณะการตรวจแบบสอบอัตนัยจําแนก
ตามกลุมสาระการเรียนรู (ตอ) 

  

กลุมสาระการเรียนรู 
ลักษณะการปฏิบัติ 

ไทย คณิต วิทย การงาน ศิลปะฯ สังคมฯ 
ภาษา 
ตาง 

ประเทศ 

สุข
ศึกษา 

5. แนวการปฏิบัติสําหรับการตรวจขอสอบ
อัตนัย 

        

5.1 ตรวจแบบสุมกระดาษคําตอบ 10.92 12.92 7.82 12.05 20.00 4.79 13.57 14.29 

5.2 ตรวจขอสอบหลายครั้งแลวหาคะแนนเฉลีย่ 19.33 17.70 12.85 15.06 14.55 13.83 15.00 14.29 

5.3 ตรวจโดยไมดูรายชือ่หรือขอมูลของนักเรียน 38.66 44.50 34.08 31.93 30.91 27.13 42.86 34.82 

5.4 ใชผูตรวจมากกวา 1 คนแลวหาคะแนนเฉลี่ย 11.34 15.79 15.64 12.05 10.91 13.30 12.86 13.39 

5.5 ใชเกณฑหรือคูมือการตรวจอยางคงเสนคงวา 27.31 29.19 23.46 20.48 12.73 22.34 17.86 21.43 

5.6 ยึดเกณฑการใหคะแนนที่กาํหนดขึน้มาเทานัน้ 26.89 33.97 22.91 28.92 25.45 26.06 31.43 32.14 
5.7 ศึกษาเนือ้หาจนเกดิความเขาใจกอนตรวจให 
      คะแนน 53.36 49.28 48.60 46.39 37.27 47.87 42.86 41.07 

5.8 ตรวจกระดาษคําตอบในสถานทีท่ี่ปราศจาก 
       สิ่งรบกวน 36.13 29.19 34.08 26.51 21.82 25.00 36.43 33.04 

5.9 ตรวจขอสอบอตันยัโดยไมใชความรูเฉพาะตัว 
       ของผูตรวจ 13.45 14.35 13.41 13.25 9.09 7.98 13.57 17.86 

5.10 ตรวจขอสอบทีละขอของผูสอบจนครบทกุคน 
         แลวเร่ิมตรวจขอใหม 25.63 34.45 25.70 19.88 19.09 26.60 22.14 26.79 

5.11 ตรวจกระดาษคําตอบอยางตอเนื่อง หรือไม 
        หยุดพักระหวางการตรวจเปนเวลานาน 18.49 21.53 20.67 18.07 18.18 19.68 20.71 11.61 

5.12 ตรวจกระดาษคําตอบ 5 ชุดแรกและ 5 ชุด 
        สุดทายซ้ํา ในกรณีที่มีกระดาษคําตอบจํานวน    
         มาก 

 6.30  9.57  5.03  6.02 11.82  3.19  5.00  4.46 

 
ตอนที่ 3 ผลการศึกษาและวิเคราะหสภาพการใชแบบสอบอัตนัยในการวัดและ

ประเมินผลการเรียนรูของผูเรียน: พหุกรณีศึกษา 
 

ในการศึกษาและวิเคราะหสภาพการใชแบบสอบอัตนัยในการวัดและประเมินผลการเรยีนรู
ของผูเรียนแบบพหุกรณีศึกษา ผูวิจัยไดคัดเลือกโรงเรียนเพื่อเปนกลุมตัวอยางในการศึกษาขอมูล
ภาคสนามในกรุงเทพมหานครและจังหวัดสระแกว รวม 7 โรงเรียน จําแนกตามเปน 3 ขนาด คือ 
โรงเรียนขนาดเล็กจํานวน 2 โรง โรงเรียนขนาดกลางจํานวน 2 โรง และโรงเรียนขนาดใหญจํานวน 
3 โรง ในการศึกษาใชวิธีการศึกษาขอมูลจากเอกสาร ไดแก ตัวอยางขอสอบอัตนัยของครูแตละ
กลุมสาระการเรียนรู การสัมภาษณครูหรือผูบริหารเกี่ยวกับการใชแบบสอบอัตนัย และการสังเกต
หลักฐานจากการใชแบบสอบอัตนัย โดยผูวิจัยขอเสนอผลการศึกษาตามกรอบแนวคิดการวิจัยที่ได
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กําหนดสภาพการใชแบบสอบอัตนัยเปน 2 ลักษณะ คือ 1) ลักษณะการใชแบบสอบอัตนัย และ 2) 
ลักษณะของแบบสอบอัตนัยที่ใชในโรงเรียน ดังนี้ 
  3.1 ลักษณะการใชแบบสอบอัตนัย 
   3.1.1 ความครอบคลุมตามวัตถุประสงคของการประเมิน 
   3.1.2 การใหสารสนเทศยอนกลับจากแบบสอบอัตนัย 
  3.2 ลักษณะของแบบสอบอัตนัยที่ใชในโรงเรียน 
   3.2.1 ประเภทของแบบสอบอัตนัย 
   3.2.2 การสรางและพัฒนาแบบสอบอัตนัย 

3.2.3 การตรวจแบบสอบอัตนัย 
 

3.1 ลักษณะการใชแบบสอบอัตนัย 
 3.1.1 ความครอบคลุมตามวัตถุประสงคของการประเมิน 

จากการเก็บรวบรวมขอมูลดวยการสัมภาษณ และศึกษาเอกสารของครูใน
โรงเรียน พบวา ครูในโรงเรียนสวนใหญใชแบบสอบอัตนัยตามวัตถุประสงคของการวัดและ
ประเมินผลการเรียนรูทั้งการประเมินกอนเรียน การประเมินระหวางเรียน และการประเมนิหลงัเรยีน
ไมแตกตางกันตามขนาดโรงเรียน ชวงชั้น และกลุมสาระการเรียนรูมากนกั 

การประเมินกอนเรียน พบวา โรงเรียนทั้งสามขนาด ทุกชวงชั้น และทุกกลุมสาระ
การเรียนรูใชแบบสอบอัตนัยในการประเมินไมมากนัก เนื่องจากเสียเวลาในการตรวจทําใหไม
สามารถนําผลการสอบมาใชพัฒนานักเรียนไดทัน โดยครูโรงเรียนขนาดเล็กจะใชแบบสอบอัตนัย
ในสวนนี้นอยกวาครูโรงเรียนขนาดกลางและครูโรงเรียนขนาดใหญ อยางไรก็ตามครูสวนใหญนิยม
ที่จะดูผลการเรียนของนักเรียนที่ผานมาเปนหลักมากกวาทดสอบกอนเรียนใหม แตในสวนครูที่ใช
แบบสอบอัตนัยในการประเมินกอนเรียนที่มีการกลาวถึงจากสัมภาษณ พบวา ครูจะวัดความรอบรู
เกี่ยวกับเรื่องที่กําลังจะเรียนมากที่สุด คิดเปนรอยละ 73.91 รองลงมาเปนใชตรวจสอบความรู
พื้นฐานที่จําเปนกอนเรียน คิดเปนรอยละ 21.74 และประเมินทักษะความพรอมของนักเรียน คิด
เปนรอยละ 4.35 

การทดสอบกอนเรียนก็จะใหเด็กลองเขียนตอบดูอยาง ม.ตน ก็จะใหแนะนําตัว ทํา
ความรูจักเราก็จะเรียนรูลักษณะเด็กจากการเขียนแนะนําตัวเอง แตไมใชการสอบแบบจริง ๆ ดูความสามารถ  
รวม ๆ  (P 14: ครูภาษาไทย1 ชวงช้ัน4 ขนาดใหญ2-ในเมือง.doc) 

ก็จะใชขอสอบอัตนัยดูความสามารถของเด็กวาศึกษาเรื่องที่กําลังเรียนมากอนหรือ 
ปลาว ดูความสามารถที่เกิดขึ้น อยางการใหเด็กสอบกอนเรียนแลวแสดงวิธีทําจะดีนะ… (P 9: ครูคณิตศาสตร ชวง
ช้ันที่ 2 ขนาดกลาง-นอกเมือง.doc) 

pretest กอนชวงแรกก็จะดูเด็กวามีพื้นแคไหน เพราะเราจะไมรูเลยวาตองใหอะไรกับ
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เด็กแคไหนบาง บางคนออนมากตองปูพื้นใหม เราก็ตองเสริมเนื้อหาตรงนั้น (P 10: ครูคณิตศาสตร ชวงช้ันที่ 3 ขนาด
กลาง-นอกเมือง.doc) 

กอนสอนไมไดทดสอบอะไรมากนักแตก็จะใหเด็กเขียนดวย จะไดดูพื้นเด็กเกี่ยวกับการ
เขียน ความรูทางภาษา (P 4: ครูภาษาไทย2 ชวงช้ัน1 ขนาดใหญ1-ในเมือง.doc) 

คํากลาวของครูจากการสัมภาษณเกี่ยวกับการตรวจสอบและติดตามการเรียนรู 
พบวา ครูสวนใหญใชแบบสอบอัตนัยตรวจสอบขอบกพรองหรือปญหาที่เกิดจากการเรียนมากที่สุด 
คิดเปนรอยละ 64.29 รองลงมาจะใชแบบสอบอัตนัยเพื่อแกปญหาทางการเรียนของนักเรียน คิด
เปนรอยละ 17.86 ซึ่งใกลเคียงกับการใชแบบสอบอัตนัยเพื่อดูมโนทัศนที่คลาดเคลื่อน คิดเปน   
รอยละ 14.29 เมื่อพิจารณาขนาดโรงเรียน ชวงชั้น และกลุมสาระการเรียนรู พบวา ครูจะใชแบบ
สอบอัตนัยตรวจสอบและติดตามการเรียนรูลักษณะเดียวกัน โดยครูโรงเรียนขนาดกลางจะใชแบบ
สอบอัตนัยในสวนนี้มากกวาครูโรงเรียนขนาดใหญและครูโรงเรียนขนาดเล็ก ขณะเดียวกันพบวา 
ครูกลุมสาระการเรียนรูสุขศึกษาและพลศึกษาจะใชนอย และครูกลุมสาระการเรียนรูศิลปะ ดนตรีฯ 
ยังไมใชแบบสอบอัตนัยในการประเมินผลการเรียนรูสวนนี้ 

...ขอสอบที่แสดงวิธีทําเราจะดูกระบวนการคิดของเด็กไดดีกวา เพราะจะดูเปนขั้น ๆ 
ไดเลย... เราก็จะเห็นขอบกพรองของเด็กจะไดแกไขได  (P23: ครูคณิตศาสตร ชวงช้ันที่ 2 ขนาดเล็ก-ในเมือง.doc)  

เด็กจะเขาใจผิดเยอะมากเลยเกี่ยวกับระบบการทําบัญชี ถาพี่ไมไดใชขอสอบอัตนัย
ทดสอบยอยก็ไมรูนะเนี่ย เด็กคิดไมเปนเลย สลับ เขาใจกลับกันก็มี ขอสอบอัตนัยทําใหเราเห็นชัดเจนเลยนะ 
(P10: ครูการงานอาชีพฯ ชวงช้ันที่ 4 ขนาดกลาง-นอกเมือง.doc) 

คะแนนที่ไดเราก็วินิจฉัยเด็กไดโดยตรงเลยวาเด็กมีความบกพรองเกี่ยวกับภาษา
ทางดานใดบาง อยางการเขียน การสะกด การใชภาษา ก็ดูพัฒนาการของเด็กได (P13: ครูภาษาไทย ชวงช้ันที่ 3 
ขนาดกลาง-นอกเมือง.doc) 

ขอสอบอัตนัยทําใหเราสามารถวินิจฉัยเด็กไดวาเรียนรูเร่ืองหรือไม จะเห็นชัดเลยนะวา
เด็กไดหรือ… (P24: ครูภาษาไทย ชวงช้ันที่ 1 ขนาดเล็ก-ในเมือง.doc)  

  ในสวนการติดตามพัฒนาการทางการเรียนรู พบวา ผลการสัมภาษณครูสวนใหญ
กลาววาใชแบบสอบอัตนัยประเมินพัฒนาการทางการเรียนรูระหวางเรียน คิดเปนรอยละ 57.50 
รองลงมาเพื่อประเมินความสามารถในการเรียนตามเนื้อหาที่สอน คิดเปนรอยละ 27.50 เมื่อ
พิจารณาตามขนาดโรงเรียน พบวา ครูโรงเรียนทั้งสามขนาดสวนใหญจะใชแบบสอบอัตนัยติดตาม
พัฒนาการทางการเรียนรูเชนเดียวกัน เมื่อพิจารณาตามชวงชั้น พบวา ครูชวงชั้นที่ 1 จะใชแบบ
สอบอัตนัยประเมินความรูตามเนื้อหาที่สอนมาก สวนชวงชั้นอื่น ๆ จะใชเปรียบเทียบพัฒนาการ
ของนักเรียน เมื่อพิจารณาตามกลุมสาระการเรียนรู พบวา ครูสวนใหญจะใชแบบสอบอัตนัย
ประเมินพัฒนาการทางการเรียนรูของนักเรียนมาก แตกลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพฯ และ
ศิลปะ ดนตรีฯ จะใชนอย 
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ขอสอบอัตนัยที่ใชก็จะเปนเพื่อวัดความรูความสามารถของเด็ก ขอสอบที่ใชก็จะเปน
ลักษณะเนนกระบวนการ ใหเด็กคิด ใชขอสอบอัตนัยในการทดสอบยอยก็จะเปนการฝกทักษะการคิดของเด็ก
ควบคูกับการวัดความรูไปดวย (P6: ครูคณิตศาสตร1 ชวงช้ัน4 ขนาดใหญ2-ในเมือง.doc) 

การสอนภาษาไทยตองมีอัตนัยอยูแลว... การสอบดวยขอสอบอัตนัยเปนเครื่องมือที่จะ
ชวยพัฒนาและฝกทักษะการเขียนใหแกเด็กนักเรียนไดดีที่สุด (P8: ครูภาษาไทย1 ชวงช้ัน4 ขนาดใหญ2-ในเมือง.doc) 

ใชระหวางเรียนเยอะเพราะตองดูพัฒนาการของเด็ก ขอสอบอัตนัยชวยพัฒนาเด็กได
เยอะ ทําใหเด็กมีความกระตือรือรนมากขึ้น ที่สําคัญเด็กจะฝกคิดแลวเขียนสรุปตามความเขาใจของตัวเอง (P 9: 
ครูวิทยาศาสตร1 ชวงช้ัน3 ขนาดใหญ2-ในเมือง.doc) 

การใชขอสอบอัตนัยระหวางเรียนจะเปนการพัฒนาเด็กได เราจะรูเลยวาเด็กเขาใจ
หรือมีความรูตามที่เราสอนไปมากนอยแคไหน...การใชขอสอบอัตนัยก็จะเปนการพัฒนาเด็กในเรื่องการคิดและ
การเขียนได เด็กจะรูจักสรุป... คิดรวบยอด...มากขึ้น (P16: ครูสุขศึกษา พลศึกษา ชวงช้ันที่ 4 ขนาดกลาง-นอกเมือง.doc) 

การใชขอสอบอัตนัยบอย ๆ จะทําใหเราตามพัฒนาการของเด็กได มันมีสวนในการ
พัฒนาเด็กไดนะ (P18: ครูภาษาอังกฤษ ชวงช้ันที่ 3 ขนาดกลาง-นอกเมือง.doc) 

ระหวางการสอนจะมีการใชขอสอบอัตนัยเขามาชวยดูแลเด็ก ก็คือวาจะมีแบบฝกหัดที่
เปนแบบเขียนตอบเยอะมากเวลาตรวจก็จะรูเลย... จะเนนใชขอสอบอัตนัยในการสอบยอย ดูพัฒนาการของเด็ก
จากการสอบยอย (P22: ครูภาษาไทย2 ชวงช้ัน1 ขนาดใหญ1-ในเมือง.doc) 

ใชขอสอบอัตนัยใหเด็กเขียนเวลาสอบดวยแลวก็ใชเปนแบบฝกหัดใหเด็กไดฝกการ
เขียนดวย แตก็ผสมกันนะระหวางอัตนัยกับแบบตัวเลือก... (P33: ครูภาษาไทย ชวงช้ันที่ 2 ขนาดเล็ก-นอกเมือง.doc) 

สามารถดูพัฒนาการความกาวหนาของเด็กเกี่ยวกับเรื่องที่สอนได เปนการฝกการใช
ความคิดวิ เคราะหของเด็ก ในทางออมครูก็ยังสามารถดูความสามารถของเด็กเกี่ยวกับการใชภาษา 
ความสามารถในการเขียนได (P50: ครูสังคมชวงช้ันที่ 2 ขนาดกลาง-ในเมือง.doc) 

  ในสวนการใชแบบสอบอัตนัยเพื่อแนะแนวการเรียนนั้น พบวา ครูสวนใหญยังไมมี
การนําคะแนนจากแบบสอบอัตนัยมาใชกับนักเรียนโดยตรงซึ่งจากการสังเกตตัวอยางขอสอบ
อัตนัยที่ครูใชพบวา ยังไมมีขอสอบที่เปนการวัดความสามารถเฉพาะดานหรือความถนัดแตอยางใด 
อยางไรก็ตามในการสัมภาษณครูมีการพิจารณาความสามารถของนักเรียนจากคะแนนโดยออม 
ซึ่งเปนการสํารวจความสนใจทางการเรียนและประเมินทักษะหรือความถนัด 

เราก็จะดูวาเด็กมีทักษะอื่น ๆ ไดอีกม้ัย ดูจากการเขียนของเด็กนี่แหละมันจะสะทอน
ได ครูตองการนําผลมาใช (P1: ครูวิทยาศาสตร ชวงช้ันที่ 2 ขนาดเล็ก-นอกเมือง.doc) 

ผลจากการสอบขอเขียนของเด็กเราก็จะเห็นแววเด็กนะอยางคนที่ทําไดเราก็จะเอามา
ฝกเพิ่มบางแตก็มีไมมาก คือ เด็กมีความสนใจ ใฝรู (P2: ครูภาษาอังกฤษ ชวงช้ันที่ 4 ขนาดกลาง-นอกเมือง.doc) 

การนําแบบสอบอัตนัยมาใชประเมินความรูหลังเรียนหรือความรูรวบยอด พบวา 
ในภาพรวมมีการใชแบบสอบอัตนัยควบคูกับแบบสอบปรนัย จะใชแบบสอบอัตนัยเพียงอยางเดียว
นอยมากเนื่องจากตองใชเวลาในการตรวจนานซึ่งจะทันไมกับการประกาศผลการเรียน จากการ
สัมภาษณครูสวนใหญกลาววามีการประเมินความรูรวบยอดหรือผลสัมฤทธิ์ดวยแบบสอบอัตนัย 
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คิดเปนรอยละ 77.78 ซึ่งมีลักษณะเดียวกันทั้งโรงเรียนสามขนาด ทุกชวงชั้น และทุกกลุมสาระการ
เรียนรู ซึ่งผลการศึกษาขอมูลภาคสนามในสวนนี้มีความสอดคลองกับการประเมินตนเองของครู 
กลาวคือ ครูสวนใหญมีการใชแบบสอบอัตนัยในการประเมินผลการเรียนรูหลังเรียนหรือความรูรวบ
ยอดนอย 

วิชาพลศึกษาจะใชการปฏิบัติมากกวาการสอบ เราจะดูพัฒนาการของเด็กระหวาง
เรียนจากการปฎิบัติของเด็กในแตละอาทิตย แตเราจะเก็บเนื้อหาที่เปนทฤษฎีไวสอบเด็กตอนปลายภาคดวยแต
ไมมากเพราะตองรีบทําคะแนน (P2: ครูพละ ชวงช้ันที่ 1 ขนาดกลาง-ในเมือง.doc) 

จะใชขอสอบอัตนัยในการสอบเก็บคะแนน อยางพอสอนจบเรื่องก็จะสอบครั้งหนึ่ง 
สวนสอบปลายภาคไมไดใชขอสอบอัตนัยเลย กลางภาคก็เปนแบบปรนัยทั้งหมดดวยเหมือนกัน เพราะวาไมมี
เวลาตรวจนาน...(P4: ครูศิลปะ ชวงช้ันที่ 2 ขนาดกลาง-ในเมือง.doc) 

มีการนํามาใชในการทดสอบยอยมากกวาการทดสอบกลางภาค หรือปลายภาค 
เพราะตองการดูพัฒนาของเด็ก… (P7: ครูภาษาอังกฤษ1 ชวงช้ัน2 ขนาดใหญ1-ในเมือง.doc) 

สวนมากการวัดผลปลายภาคจะเปนขอสอบปรนัยเขียนตอบสั้นๆ มากกวา เพราะเปน
ขอสอบที่ออกงาย ตรวจงาย และสามารถวัดผลไดหลายผลการเรียนรูที่คาดหวัง (P8: ครูวิทยาศาสตร ชวงช้ันที่ 4 
ขนาดกลาง-นอกเมือง.doc) 

อยางปลายภาคก็จะมีอัตนัยและขอเขียนอีกประมาณ 2 ขอ สวนระหวางเรียนก็มีบาง
เปนแบบฝก แตวิชานี้จะเนนปฏิบัติมากกวา (P10: ครูการงานฯ ชวงช้ันที่ 3 ขนาดกลาง-นอกเมือง.doc) 

วิชาศิลปะไมเนนการเขียนตอบหรือการทําขอสอบแบบที่เปนขอสอบมากเพราะวา
ตองการใหเด็กปฏิบัติจริง อาจมีบางอยางปลายภาคแตก็ไมมาก (P11: ครูศิลปะ ชวงช้ันที่ 2 ขนาดกลาง-นอกเมือง.doc) 

3.1.2 การใหสารสนเทศยอนกลับจากแบบสอบอัตนัย 
จากการสัมภาษณครูเกี่ยวกับการใหสารสนเทศยอนกลับ พบวา ครูสวนใหญ

กลาววาใหสารสนเทศยอนกลับจากแบบสอบอัตนัยดวยการแจงคะแนนใหนักเรียนทราบและให
คําแนะนําที่เจาะจงตอนักเรียนรายบุคคล คิดเปนรอยละ 31.91 ดังจะสังเกตไดจากแบบสอบอัตนัย
ที่ครูตรวจแลวจะมีการเขียนอธิบายคําตอบที่ถูกตองหรือแกคําที่สะกดผิดใหแกนักเรียน โดยครู
โรงเรียนขนาดตางกันจะมีลักษณะการปฏิบัติตางกัน โดยเฉพาะครูโรงเรียนขนาดเล็กจะแจง
คะแนนใหนักเรียนทราบและใหคําแนะนําที่เจาะจงตอนักเรียนรายบุคคลมาก ครูโรงเรียนขนาด
กลางจะแจงคะแนนใหนักเรียนทราบและระบุสิ่งที่ตองการใหนักเรียนพัฒนาหรือปรับปรุงอยาง
ชัดเจนมาก สวนครูโรงเรียนขนาดใหญจะแจงคะแนนใหนักเรียนทราบเพียงอยางเดียวมาก เมื่อ
พิจารณาตามชวงชั้น พบวา ครูชวงชั้นที่ 1 จะแจงคะแนนใหนักเรียนทราบและใหคําแนะนําที่
เจาะจงตอนักเรียนรายบุคคลมาก ครูชวงชั้นที่ 3 จะแจงคะแนนใหนักเรยีนทราบและใหคําแนะนําที่
เปนการใหกําลังใจแกนักเรียนมาก สวนครูชวงชั้นที่ 2 และครูชวงชั้นที่ 4 จะแจงคะแนนใหนักเรียน
ทราบเพียงอยางเดียวมาก เมื่อพิจารณาตามกลุมสาระการเรียนรูพบวา ครูมีลักษณะการปฏิบัติไม
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แตกตางกันมากนัก โดยสวนใหญจะมีการแจงคะแนนใหนักเรียนทราบและใหคําแนะนําที่เจาะจง
ตอนักเรียนรายบุคคล อยางไรก็ตามครูกลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพฯ ศิลปะ ดนตรีฯ และ   
สุขศึกษาและพลศึกษาจะมีการกลาวถึงการปฏิบัติในสวนนี้นอย 

หลังจากสอบเสร็จจะบอกคะแนนใหเด็กรู ก็มีใหคําแนะนํากับเด็กรายคนเลย ก็มีบางที่
ใหกําลังใจเวลาทําถูกยิ่งถาเปนเด็กไมคอยเรียนนะ เราก็จะเขียนวา เห็นมั้ยถาตั้งใจก็จะทําได  ก็จะเขียนลงไปใน
ขอสอบเด็กเลย (P6: ครูคณิตศาสตร ชวงช้ันที่ 3 ขนาดกลาง-นอกเมือง.doc) 

เวลาตรวจขอสอบเสร็จครูก็จะแจงคะแนนใหเด็กทุกคนไดทราบ แลวก็แนะใหเด็กมี
การปรับปรุงตามขอที่ผิด ก็จะแจงเด็กเร็ว ๆ เลย ถาปลอยไวมันจะนานไปเดี๋ยวลืม ถาไมมีเวลาก็จะตรวจพรอม
กันในหอง ก็เปนการอธิบายเพิ่มเติมใหกับเด็กไดเลยนะ (P7: ครูภาษาไทย ชวงช้ันที่ 2 ขนาดกลาง-นอกเมือง.doc) 

พอทดสอบเสร็จก็จะตรวจขอสอบแลวก็แกส่ิงที่เด็กผิดลงไปเลย... สวนใหญเด็กจะ
เขียนคําผิด สะกดผิด การวางวรรณยุกตไมตรงตําแหนง (P6: ครูภาษาไทย ชวงช้ันที่ 1 ขนาดกลาง-ในเมือง.doc) 

ก็จะตรวจแลวใหคะแนนเด็ก สังเกตวาเวลาที่พี่ตรวจพี่จะแกลงไปเลย ถาไมมีเวลาก็
จะเอาไปตรวจพรอมกันในหอง ก็จะชมเด็กที่ top ของหองดวยเพื่อเปนกําลังใจ (P4: ครูคณิตศาสตร ชวงช้ันที่ 2 ขนาด
เล็ก-ในเมือง.doc)  

ในสวนของรูปแบบการใหขอมูลยอนกลับจากการกลาวถึงในการสัมภาษณ พบวา 
ครูสวนใหญเนนการใหเหตุผลหรืออธิบายคําตอบมากที่สุด คิดเปนรอยละ 55.56 รองลงมาเปนการ
ทําเครื่องหมายเนนสวนที่ผิดและเขียนแนวทางปรับปรุงแกไขใหแกนักเรียน คิดเปนรอยละ 20.00 
และเพิ่มเติมหรือตอยอดความรูใหแกนักเรียน คิดเปนรอยละ 15.00 เมื่อพิจารณารูปแบบการให
ขอมูลยอนกลับของครูในโรงเรียนทั้งสามขนาด ทุกชวงชั้น และทุกกลุมสาระการเรียนรู พบวา ครูมี
รูปแบบการใหผลยอนกลับคลายกัน คือ เนนการใหเหตุผลหรืออธิบายคําตอบ ยกเวนครูที่สอนชวง
ชั้นที่ 4 ซึ่งจะมีการเพิ่มเติมหรือตอยอดความรูใหแกนักเรียนมาก ทั้งนี้ครูโรงเรียนขนาดเล็กจะมี
รูปแบบการใหขอมูลยอนกลับนอยกวาครูโรงเรียนขนาดกลางและครูโรงเรียนขนาดใหญ จากการ
สัมภาษณครูยังพบอีกวา ในกรณีที่ครูมีเวลามากพอก็จะเขียนใหขอมูลยอนกลับผานทางแบบสอบ
อัตนัยโดยตรง แตเมื่อมีเวลาจํากัดและมีนักเรียนจํานวนมากครูจะใชรูปแบบการใหขอมูลยอนกลับ
แกนักเรียนดวยวาจาในหองเรียนพรอมกันแทน 

หลังจากตรวจใหคะแนนแลวก็จะแจงใหเด็กทราบดวยวาคําตอบที่ถูกตองเปนอยางไร 
พอเฉลยเสร็จก็จะอธิบายเนื้อหาเพิ่มเติมใหเด็กไดเขาใจมากขึ้น แตวาตอนปลายภาคไมไดทําเพราะมีเวลาจํากัด 
(P1: ครูสังคมชวงช้ันที่ 2 ขนาดกลาง-ในเมือง.doc) 

เวลาตรวจเสร็จก็จะนํามาพูดรวม ๆ ในหองเรียน จะเอาตัวอยางการตอบจากเด็กที่ได
คะแนนดี ๆ มาใหเพื่อนดูแลวก็อภิปรายในชั้นเรียนเราก็จะเพิ่มเนื้อหาใหเด็กได คนไหนไดคะแนนดีก็จะชมเชย
แลวก็นํามาเปนตัวอยางใหกับเพื่อน ไมคอยมีเวลาตรวจนานนัก(P8: ครูสังคม ชวงช้ันที่ 4 ขนาดกลาง-นอกเมือง.doc) 

หลังจากสอบก็จะให feedback กับเด็กในภาพรวม พูดรวม ๆ ในคาบมากกวา อยาง
ใหนักเรียนเขียนแกไขตามเฉลยที่ถูกจะไดรูเขาใจ ก็จะเขียนลงไปในกระดาษคําตอบเลยนะวาผิดตรงไหนที่ถูก
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เปนอยางไร ก็จะมีชมวาดี มันจะมีหลายแบบนะ อยางเขียนวาดี ดีมาก หรือตรวจเฉย ๆ เด็กก็จะรูดวยตัวเอง
อัตโนมัติ สุดทายเราก็เอาผลจากการตรวจมารวม ๆ กันแลวก็ใหเปนคะแนนเก็บอีกสวนหนึ่ง (P10: ครูสุขศึกษา   
พลศึกษา ชวงช้ันที่ 4 ขนาดกลาง-นอกเมือง.doc) 

เวลาตรวจขอสอบเด็กก็จะทําเครื่องหมายไว อยางวงกลมสวนที่ผิดบาง ใช ? บาง
ตรงที่เด็กไมตอบ แลวก็แจกขอสอบคืนใหเด็กทุกครั้งจะไดเอาไปดูแลวแกไข เด็กก็จะรูขอบกพรองของตัวเอง ก็ให
เด็กเอาไปใหผูปกครองดูดวยนะ แลวถาใครใหผูปกครองดูแลวก็ใหผูปกครองเซ็นกลับมาดวย ก็ไดจะไดคะแนน
เพิ่มอีก 1 คะแนน เปนการใชคะแนนจูงใจเด็กดีนะ เปนโบนัสพิเศษ (P8: ครูคณิตศาสตร ชวงช้ันที่ 4 ขนาดกลาง-นอก
เมือง.doc) 

เวลาคะแนนออกมาก็จะมีการชมเด็กนะชมตอหนาเลยไมคอยไดเขียนลงไปในขอสอบ
หรอก มันชา บางทีก็บอกนะวาชอบที่เด็กเขียนตอบอะไรทํานองนั้น เชน ชมวาเขียนสวย ตอบคําถามดีมาก 
เขียนเกง (P8: ครูภาษาไทย ชวงช้ันที่ 3 ขนาดกลาง-นอกเมือง.doc) 
 
3.2 ลักษณะของแบบสอบอัตนัยที่ใชในโรงเรียน 

3.2.1 ประเภทของแบบสอบอัตนัย 
จากการศึกษาตัวอยางแบบสอบที่ใชในทุกกลุมสาระการเรียนรู พบวา ในภาพรวม

ครูใชคําถามความรูความจํามากที่สุด คิดเปนรอยละ 21.13 รองลงมาเปนการอธิบาย คิดเปนรอย
ละ 18.31 และใหบอกสาเหตุ/เหตุผล คิดเปนรอยละ 13.38 เมื่อพิจารณาตามขนาดโรงเรียน พบวา 
ครูโรงเรียนขนาดตางกันจะใชคําถามตางกัน โดยครูโรงเรียนขนาดเล็กจะใชคําถามความรูความจํา
มากที่สุด ครูโรงเรียนขนาดกลางจะใชคําถามใหอธิบายมากที่สุด ขณะที่ครูโรงเรียนขนาดใหญจะ
ใชคําถามหลายลักษณะรวมกัน เมื่อพิจารณาตามชวงชั้น พบวา ครูชวงชั้นที่ 1 และครูชวงชั้นที่ 2 
จะใชคําถามลักษณะความรูความจํามาก ครูชวงชั้นที่ 3 จะใชคําถามลักษณะการอธิบายมาก สวน
ครูชวงชั้นที่ 4 จะใชคําถามเชิงวิเคราะหและการแสดงความคิดเห็นมาก เมื่อพิจารณาตามกลุม
สาระการเรียนรู พบวา ครูกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย คณิตศาสตร และวิทยาศาสตรจะใช
คําถามหลายลักษณะมากกวากลุมสาระการเรียนรูอ่ืน ๆ โดยกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 
วิทยาศาสตร การงานอาชีพฯ และภาษาตางประเทศจะใชคําถามความรูความจํามาก กลุมสาระ
การเรียนรูคณิตศาสตรจะใชคําถามแสดงการนําไปใช  กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษาฯ จะให
นักเรียนบอกสาเหตุ/เหตุผล ครูกลุมสาระการเรียนรูสุขศึกษาและพลศึกษาจะใชคําถามใหอธิบาย 
ทั้งนี้กลุมสาระการเรียนรูศิลปะ ดนตรี และสุขศึกษาและพลศึกษายังใชแบบสอบอัตนัยไมมากนัก 

สําหรับประเภทของสมรรถภาพที่วัด พบวา ครูสวนใหญใชคําถามความรูความจํา 
คิดเปนรอยละ 37.17 รองลงมาเปนวัดทักษะเชาวนปญญา คิดเปนรอยละ 30.29 สวนสมรรถภาพ
ในดานอื่น ๆ ยังมีนอยมาก ซึ่งไมพบวามีการใชขอสอบอัตนัยวัดยุทธศาสตรทางการคิด เมื่อ
พิจารณาประเภทของสมรรถภาพที่วัดจําแนกตามขนาดโรงเรียน พบวา โรงเรียนขนาดเล็กและ
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โรงเรียนขนาดกลางจะใชคําถามวัดขอเท็จจริง/ความรูความจํามาก ขณะที่ครูโรงเรียนขนาดใหญ
จะวัดทักษะเชาวนปญญามาก เมื่อพิจารณาตามชวงชั้น พบวา ครูชวงชั้นที่ 1 และครูชวงชั้นที่ 2 
จะใชขอสอบอัตนัยวัดขอเท็จจริง/ความรูความจํามาก สวนครูชวงชั้นที่ 3 จะใชขอสอบอัตนัยวัด
ทักษะเชาวนปญญามาก และครูชวงชั้นที่ 4 จะใชขอสอบอัตนัยวัดทักษะเชาวนปญญาและวัด
ขอเท็จจริง/ความรูความจําพอ ๆ กัน เมื่อพิจารณาตามกลุมสาระการเรียนรู พบวา ครูสวนใหญจะ
ใชขอสอบอัตนัยวัดขอเท็จจริง/ความรูความจํา ยกเวนครูกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตรและครู
กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษาฯ ที่จะใชแบบสอบอัตนัยวัดทักษะเชาวนปญญาเปนสวนใหญ  

เมื่อเปรียบเทียบผลการศึกษาจากการประเมินตนเองของครูและการศึกษาขอมูล
ภาคสนามพบวา ครูสวนใหญมีการใชแบบสอบอัตนัยวัดความรูความจํามาก แตมีผลขัดแยงกันวา
ในการประเมินตนเองที่พบวาครูมีการใชคําถามวัดทักษะปฏิบัติ ยุทธศาสตรการคิด และเจตคติ
ดวยนั้น แตจากการศึกษาขอมูลภาคสนามผูวิจัยพบวาครูมีการใชคําถามลักษณะนี้นอย โดยไม
พบวามีคําถามที่วัดยุทธศาสตรการคิดของนักเรียน 

ตัวอยางคําถามที่ใชวดัขอเท็จจริง/ความรูความจํา 
ใหบอกเครื่องมือปดกวาด (ไมกวาดตาง ๆ) พรอมบอกลักษณะและวิธีการใช มา 3 

ชนิด (P 1: ครูการงานฯ ชวงช้ันที่ 2 ขนาดกลาง-นอกเมือง.doc) 
จงนักเรียนบอกกติกาการแขงขันฟุตบอล (P5: ครูพละ ชวงช้ันที่ 1 ขนาดกลาง-ในเมือง.doc) 
ใหนักเรียนบอกประเภทของประโยคพรอมยกตัวอยางประโยคแตละประเภทมา 1 

ประโยค (P 2: ครูภาษาไทย ชวงช้ันที่ 3 ขนาดกลาง-นอกเมือง.doc ) 
How do you go to school everyday? (P 6: ครูภาษาอังกฤษ ชวงช้ันที่ 2 ขนาดกลาง-    

ในเมือง.doc) 
จงเปรียบเทียบลักษณะของพืชใบเลี้ยงเดียวและพืชใบเลี้ยงคู พรอมวาดภาพประกอบ 

(P 4: ครูวิทยาศาสตร ชวงช้ันที่ 2 ขนาดเล็ก-นอกเมือง.doc)  
ในสมัยสุโขทัยมีสินคาหลักในการทําการคาอะไรบาง (P 2: ครูสังคมชวงช้ันที่ 2 ขนาดกลาง-

ในเมือง.doc)  
ตัวอยางคําถามที่ใชวัดทักษะเชาวนปญญา 

ส่ีเหลี่ยมจัตุรัสรูปหนึ่งมีความยาวรอบรูป 40  เซนติเมตร ถามีส่ีเหลี่ยมจํานวน 25 รูป 
ถามวารวมมีพื้นที่เทาใด (P1: ครูคณิตศาสตร ชวงช้ันที่ 2 ขนาดกลาง-นอกเมือง.doc) 

ใหนักเรียนวิเคราะหปจจัยที่มีผลตอการเจริญเติบโตและพัฒนาการของเด็กมาพอ
เขาใจ  (P 7: ครูสุขศึกษา พลศึกษา ชวงช้ันที่ 3 ขนาดกลาง-นอกเมือง.doc)  

นักเรียนคิดวาการที่พระนารายณแปลงกายเปนสตรีไปปราบนนฑกเปนการสมควร
หรือไม เพราะเหตุใด (P12: ครูภาษาไทย1 ชวงช้ัน4 ขนาดใหญ2-ในเมือง.doc) 

นักเรียนสามารถนําหลักการของการทํานาเกลือมาใชในชีวิตประจําวันไดอยางไร 
(P11: ครูวิทยาศาสตร1 ชวงช้ัน2 ขนาดใหญ1-ในเมือง.doc) 
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เด็กชายกานกลวย อยูภาคเหนือ ถานักเรียนเปนเด็กชายกานกลวยนักเรียนจะเลือก
ประกอบอาชีพใด เพราะเหตุใด และการประกอบอาชีพนั้นจะมีแนวโนมเปนอยางไรบาง (P 8: ครูสังคม1 ชวงช้ัน2 
ขนาดใหญ1-ในเมือง.doc)  

ตัวอยางคําถามที่ใชวัดทักษะการปฏิบัติ 
จากรายการอุปกรณไฟฟาที่กําหนดให จงวาดภาพวงจรไฟฟาพรอมอธิบายขั้นตอน

การทํางานพอสังเขป (P 5: ครูการงานอาชีพฯ1 ชวงช้ัน3 ขนาดใหญ2-ในเมือง.doc) 
ในชวงหนาหนาวนักเรียนมีวิธีการรักษาสุขภาพตัวเองใหแข็งแรงอยางไร (P 4: ครูสุข

ศึกษา ชวงช้ันที่ 2 ขนาดกลาง-ในเมือง.doc) 
หากนักเรียนตองการทดสอบสมมติฐานที่วา คลอโรฟลลทําหนาที่ในการสังเคราะห

ดวยแสง นักเรียนจะทดสอบอยางไร ใหระบุตัวแปรพรอมอธิบายขั้นตอนการทดลองพอสังเขป (P14: ครู
วิทยาศาสตร1 ชวงช้ัน3 ขนาดใหญ2-ในเมือง.doc) 

จากตัวโนตที่กําหนดใหขอใหนักเรียนแตงเพลงโดยเขียนตัวโนตพรอมคําอานให
ถูกตอง (P 8: ครูดนตรี1 ชวงช้ัน1 ขนาดใหญ1-ในเมือง.doc) 

ตัวอยางคําถามที่ใชวัดเจตคติ 
การนําแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงมาใชกอใหเกิดคุณคากับการเกษตรอยางไรบาง (P 2: 

ครูการงานอาชีพฯ ชวงช้ันที่ 3 ขนาดกลาง-นอกเมือง.doc) 
นักเรียนชอบเลนกีฬาประเภทใด เพราะเหตุใด (P 5: ครูพละ ชวงช้ันที่ 1 ขนาดกลาง-ใน

เมือง.doc) 
จากเพลงโรงเรียนของเรานาอยู นักเรียนมีความรูสึกตอโรงเรียนอยางไรบาง (P 5: ครู

ภาษาไทย ชวงช้ันที่ 1 ขนาดกลาง-ในเมือง.doc) 
3.2.2 การสรางและพัฒนาแบบสอบอัตนัย 

ในการสรางและพัฒนาแบบสอบอัตนัยผูวิจัยพิจารณาจากการดําเนินการ 3 ระยะ 
คือ 1) ระยะวางแผนและออกแบบ 2) ระยะสรางและเขียนขอสอบ และ 3) ระยะพัฒนาแบบสอบ 

3.2.2.1 ระยะวางแผนและออกแบบ สําหรับการวางแผนและออกแบบการ
สรางแบบสอบอัตนัยในลักษณะการกําหนดจุดมุงหมายของการทดสอบดวยแบบสอบอัตนัยจาก
การสัมภาษณ พบวา ในภาพรวมครูสวนใหญกลาวถึงการเลือกใชประเภทของขอสอบอัตนัยให
เหมาะสมกับจุดมุงหมายและเนื้อหามากที่สุด คิดเปนรอยละ 39.06 รองลงมาจะประเมินผลการ
เรียนรูตามลําดับเนื้อหาที่จัดการเรียนการสอนซึ่งมีรอยละของการปฏิบัติเทากับการกําหนด
จุดประสงคของการทดสอบตามจุดมุงหมายการเรียนรูของหลักสูตร คือ รอยละ 29.69 เมื่อ
พิจารณาตามขนาดโรงเรียนและชวงชั้น พบวา ครูโรงเรียนขนาดเล็กจะประเมินผลการเรียนรูตาม
เนื้อหาที่สอนและใชประเภทของขอสอบใหเหมาะสมกับจุดมุงหมายและเนื้อหามาก ครูโรงเรียน
ขนาดกลางจะกําหนดจุดประสงคการสอบตามจุดมุงหมายการเรียนรูของหลักสูตร และใชประเภท
ของขอสอบใหเหมาะสมกับจุดมุงหมายและเนื้อหามาก สวนครูโรงเรียนขนาดใหญจะใชประเภท
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ของขอสอบใหเหมาะสมกับจุดมุงหมายและเนื้อหามาก เมื่อพิจารณาตามชวงชั้น พบวา ครูชวงชั้น
ที่ 1 – 3 จะใชประเภทของขอสอบใหเหมาะสมกับจุดมุงหมายและเนื้อหามาก สวนครูชวงชั้นที่ 4 
จะกําหนดจุดประสงคการสอบตามจุดมุงหมายการเรียนรูของหลักสูตรมาก เมื่อพิจารณาตามกลุม
สาระการเรียนรู พบวา ครูแตละกลุมสาระการเรียนรูจะมีการกําหนดจุดมุงหมายของการทดสอบ
ดวยแบบสอบอัตนัยตางกัน โดยครูกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร การงานอาชีพฯ ศิลปะดนตรีฯ 
และสุขศึกษาและพลศึกษา จะใชประเภทของขอสอบอัตนัยใหเหมาะสมกับจุดมุงหมายของเนื้อหา
มาก สวนกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย สังคมศึกษาฯ และภาษาตางประเทศ จะประเมินผลการ
เรียนรูตามเนื้อหาที่สอนมาก และกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตรจะกําหนดจุดประสงคการสอบ
ตามจุดมุงหมายการเรียนรูของหลักสูตรมาก นอกจากนี้ในการสังเกตพฤติกรรมการวางแผนและ
ออกแบบการสรางแบบสอบอัตนัยของครู พบวา ครูจะออกขอสอบตามผลการเรียนรูที่คาดหวังและ
พิจารณาจากเนื้อหาที่สามารถใหนักเรียนเขียนอธิบายได มีการออกขอสอบตามผลการเรียนรู     
แตละขอตามลําดับเพื่อใหเกิดความครอบคลุมและขอสอบมีความตรงกับผลการเรียนรูที่ตองการ
วดัมากขึ้น 

เวลาสรางเราก็ตองอิงจากจุดประสงคการเรียนรูที่ตองการสอบ มันจะยากตาม
เนื้อหาของมันนะ ออกแตละครั้งมันตางกันอยูที่เนื้อหา (P 1: ครูภาษาไทย ชวงช้ันที่ 1 ขนาดเล็ก-นอกเมือง.doc) 

ออกตามเนื้อหาที่สอนใหสอดคลองกัน เนนตามทักษะอยางการเขียนก็จะมีมาก มี
การสรางตารางวิเคราะหการออกขอสอบไวเลยจะไดเปนแนวแตก็จะมีการปรับบางเล็กนอยนะตามความ
เหมาะสม เวลาเนื้อหาที่สอนหากตองการวัดความเขาใจก็จะใชขอสอบอัตนัยเขามาวัดเด็ก (P 3: ครูภาษาไทย ชวง
ช้ันที่ 3 ขนาดกลาง-นอกเมือง.doc) 

ในการสรางขอสอบจะดูเนื้อหาวิชาเปนหลักวาไดสอนอะไรไปบางก็สอนตาม
จุดประสงคการเรียนรูนั่นแหละ ใชคะแนนเปนตัวกําหนดความสําคัญของผลการเรียนรูเลย (P 21: ครูการงาน ชวง
ช้ันที่ 4 ขนาดกลาง-นอกเมือง.doc) 

พิจารณาวาเปาหมายในออกขอสอบเปนไปเพื่ออะไร เชน เพื่อวัดความคิด
สรางสรรค หรือเพื่อแกปญหา เปนตน (P 2: ครูวิทยาศาสตร ชวงช้ันที่ 4 ขนาดกลาง-นอกเมือง.doc) 

ในการสรางพิจารณาจากผลการเรียนรูที่คาดหวัง เนื้อหาที่สอน ก็จะพยายามออก
กลาง ๆ ใหเด็กออนก็มีโอกาสเขียน เนื้อหาที่จะเอามาออกขอสอบอัตนัยก็ตองเปนเนื้อหาภาพรวม ใหเด็ก
สามารถแสดงเหตุผลได เด็กสามารถคิดได จะไดไมเปนการวัดความรูความจําของเด็ก (P 11: ครูวิทยาศาสตร ชวง
ช้ันที่ 3 ขนาดกลาง-นอกเมือง.doc) 

จากการสังเกตพฤติกรรมครูเกี่ยวกับการออกแบบการสรางขอสอบอัตนัย พบวา มี
รองรอยการปฏิบัติไมมากนัก แตจากคําสัมภาษณครู พบวา สวนใหญครูจะออกขอสอบตามผล
การเรียนรูที่คาดหวังมากที่สุด ซึ่งมีรอยละเทากับการกําหนดสัดสวนของจํานวนคําถามตาม
ความสําคัญของผลการเรียนรูที่คาดหวัง คือ รอยละ 45.45 เมื่อพิจารณาลักษณะการออกแบบการ
สรางขอสอบอัตนัยจําแนกตามขนาดโรงเรียน พบวา ครูโรงเรียนขนาดเล็กและครูโรงเรียนขนาด
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กลางจะออกขอสอบตามผลการเรียนรูที่คาดหวัง สวนครูโรงเรียนขนาดใหญจะกําหนดสัดสวนของ
คําถามตามความสําคัญของผลการเรียนรู เมื่อพิจารณาตามชวงชั้น พบวา ครูชวงชั้นที่ 1 และชวง
ชั้นที่ 4 จะกําหนดสัดสวนของคําถามตามความสําคัญของผลการเรียนรู สวนครูชวงชั้นที่ 2 และ
ชวงชั้นที่ 3 จะออกขอสอบตามผลการเรียนรูที่คาดหวัง เมื่อพิจารณาตามกลุมสาระการเรียนรู 
พบวา ครูกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย คณิตศาสตร และสังคมศึกษาฯ จะออกขอสอบตามผล
การเรียนรูที่คาดหวัง ครูกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร และกลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพฯ 
จะกําหนดสัดสวนของคําถามตามความสําคัญของผลการเรียนรู ครูกลุมสาระการเรียนรู
ภาษาตางประเทศจะใชคําถามใหเหมาะสมกับความสามารถของนักเรียน ทั้งนี้ครูกลุมสาระการ
เรียนรูศิลปะ ดนตรีฯ และกลุมสาระการเรียนรูสุขศึกษาและพลศึกษายังมีการปฏิบัติไมชัดเจน 

จะกําหนดเนื้อหาออกเปนสวน ๆ ตามวัตถุประสงคการเรียนรูเวลาออกก็จะดูวา
ตองการวัดผลการเรียนรูอะไรกอน ผลการเรียนรูใดสําคัญ... (P 6: ครูภาษาอังกฤษ ชวงช้ันที่ 2 ขนาดกลาง-ในเมือง.doc)  

เวลาสรางเราก็ตองอิงจากจุดประสงคการเรียนรูที่ตองการสอบ มันจะยากตาม
เนื้อหาของมันนะ ออกแตละครั้งมันตางกันอยูที่เนื้อหา (P 2: ครูภาษาไทย ชวงช้ันที่ 1 ขนาดเล็ก-นอกเมือง.doc) 

การสรางก็จะยึดวัตถุประสงคเปนหลักจะไดวัดไดตรงตามเปาหมายของหลักสูตรแต
ขอสอบอาจมีการปรับในแตละป ขึ้นอยูกับความสามารถของผูเรียนแตละปดวย (P 6: ครูวิทยาศาสตร ชวงช้ันที่ 2 
ขนาดเล็ก-นอกเมือง.doc) 

กอนที่จะสรางครูจะตองรวมกันกําหนดจุดประสงคของการสอบ สรางผังขอสอบให
ชัดเจน กําหนดน้ําหนักความสําคัญ พยายามใชขอสอบที่มีทั้งงายและยาก ใชเนื้อหาตามที่สอนแตอาจประยุกต
นิดหนอยแตใชความรูของเด็กที่มีอยูมาทําได นึกถึงความสามารถของเด็กวาจะทําไดหรือไม (P 28: ครูคณิตศาสตร2 
ชวงช้ัน1 ขนาดใหญ1-ในเมือง.doc) 

เวลาสรางเราก็ตองอิงจากจุดประสงคการเรียนรูที่ตองการสอบ มันจะยากตาม
เนื้อหาของมันนะ ขอสอบก็จะยึดตามคําศัพทที่สอนเด็กไป ซึ่งสวนใหญจะเปนคําศัพทใกลตัว (P 3: ครูภาษาอังกฤษ 
ชวงช้ันที่ 1 ขนาดเล็ก-นอกเมือง.doc) 

การออกขอสอบวิชาภาษาอังกฤษแบบเขียนตอบจะเนนพื้นฐานของเด็ก ไมออกให
มันยากไปเพราะเปนอีกหนึ่งภาษาซึ่งเด็กตองปรับตัวนานกวาจะเขาใจแลวมันตองจําดวย ขอสอบก็ยังยึดตาม
หลักสูตรที่กําหนดไวเพื่อใหเปนมาตรฐาน (P 4: ครูภาษาอังกฤษ ชวงช้ันที่ 2 ขนาดเล็ก-นอกเมือง.doc) 

ก็สรางตามผลการเรียนรูที่คาดหวัง โดยดูเนื้อหาที่สอนมาวาเปนไงเด็กเขาใจหรือ 
ปลาว จะพยายามออกแลวใหเด็กทําไดเพราะจริง ๆ ขอสอบอัตนัยที่มันเขียน สําหรับเด็กมันก็ยากอยูแลวนะแค
เขียนเนี่ย...(P 5: ครูวิทยาศาสตร ชวงช้ันที่ 1 ขนาดเล็ก-นอกเมือง.doc) 

3.2.2.2 ระยะสรางและเขียนขอสอบ ผลจากการสัมภาษณครูพบวา สวนใหญ
กลาววา เวลาที่สรางและเขียนขอสอบจะคํานึงถึงวุฒิภาวะและความสามารถของนักเรียนมาก
ที่สุด คิดเปนรอยละ 50.00 รองลงมาเปนการตรวจสอบความชัดเจนของภาษาใหเหมาะสมกับ
นักเรียน คิดเปนรอยละ 29.17 และวิพากษขอสอบรวมกันระหวางครูในกลุมสาระการเรียนรู คิด
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เปนรอยละ 16.67 เมื่อพิจารณาตามขนาดโรงเรียนพบวา ครูโรงเรียนขนาดเล็กและครูโรงเรียน
ขนาดกลางจะคํานึงถึงวุฒิภาวะและความสามารถของนักเรียนมาก แตครูโรงเรียนขนาดใหญจะ
เนนวิพากษขอสอบรวมกันระหวางครูในกลุมสาระการเรียนรู เมื่อพิจารณาตามชวงชั้น พบวา ครู
ชวงชั้นที่ 2 จะเนนการตรวจสอบความชัดเจนของภาษาใหเหมาะสมกับนักเรียน ขณะที่ชวงชั้น   
อ่ืน ๆ จะคํานึงถึงวุฒิภาวะและความสามารถของนักเรียนมาก เมื่อพิจารณาตามกลุมสาระการ
เรียนรู พบวา ในการสรางและเขียนขอสอบครูสวนใหญจะคํานึงถึงวุฒิภาวะและความสามารถของ
นักเรียนมาก ยกเวนครูกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร และศิลปะ ดนตรีฯ ที่จะเนนตรวจสอบ
ความชัดเจนของภาษาใหเหมาะสมกับนักเรียน นอกจากนี้ยังพบวา ในการเขียนขอสอบอัตนัย
ประเภทตาง ๆ ครูมีแนวการปฏิบัติลักษณะเดียวกันโดยไมไดคํานึงถึงความแตกตางของคําถามแต
ละประเภท 

เวลาออกขอสอบตองนึกถึงความสามารถของเด็กดวย ออกขอสอบไมยากเทาไร ไม
อยากใหเด็กตก ก็จะออกขอยาก ปานกลาง งายเทา ๆ กัน เนนตามผลการเรียนรูที่คาดหวังเปนสําคัญ ยึดตาม
หนังสือ    (P 9: ครูภาษาอังกฤษ ชวงช้ันที่ 3 ขนาดกลาง-นอกเมือง.doc) 

ใพิจารณาเนื้อหาวาสามารถใหนักเรียนแสดงความคิดเห็นของตนเองออกมาไดมาก
นอยเพียงใด โดยความคิดเห็นนั้นตองอยูบนพื้นฐานของความรูความเขาใจในเนื้อหาวิชาดวย  (P 12: ครู
วิทยาศาสตร ชวงช้ันที่ 4 ขนาดกลาง-นอกเมือง.doc)  

ถาเปนอัตนัยเวลาสรางก็จะยึดกับวัตถุประสงค ผลการเรียนรูที่คาดหวังโดยตรงเลย 
ยึดเปนอันดับแรก อันดับสองก็เปนความยากงายซึ่งจะเปรียบเทียบกับความสามารถของเด็ก ออกยากมากเด็ก
ทําไมได สอนอยางไรออกอยางเนน อยางโจทยก็จะคลายที่สอนแตสรางสถานการณใหม เปนการนําไปใช  (P 22: 
ครูคณิตศาสตร ชวงช้ันที่ 4 ขนาดกลาง-นอกเมือง.doc) 

ในการเขียนขอสอบก็จะพยายามเอาเรื่องงาย ๆ เปนความรูรอบตัว หรือเอาตัว
ละครที่เปนการตูนมาใชในการเขียนคําถามเพื่อดึงดูดความสนใจจากเด็ก ตองระวังภาษาที่ใชมาก ๆ อยางคําวา 
พอสังเขป ไมควรใช เพราะเด็กจะงง ควรใชคําวา คราว ๆ หรือ ยอ ๆ แทน จะส่ือความหมายเดียวกันไดแตยัง
ชัดเจนกวา (P 23: ครูสังคม1 ชวงช้ัน2 ขนาดใหญ1-ในเมือง.doc) 

นอกจากนี้ผูวิจัยยังพบวา มีครูบางสวนนําขอสอบเดิมมาใชเนื่องจากขอสอบเดิม
ยังสามารถนํามาใชกับนักเรียนไดอยางเหมาะสมและไมตองเสียเวลาในการสรางใหม 

การสรางขอสอบในบางปก็ใชขอสอบของปที่แลวเพราะคิดวามันยังใชไดอยู ถาเด็ก
มีลักษณะความสามารถใกลเคียงกันก็จะใชขอสอบเดิม ไมตองเสียเวลาสรางใหม หรืออาจจะปรับใหมีความ
เหมาะสมกับเด็กกับสถานการณมากขึ้น (P 1: ครูสังคม ชวงช้ันที่ 2 ขนาดเล็ก-นอกเมือง.doc) 

การสรางก็จะยึดวัตถุประสงคเปนหลักจะไดวัดไดตรงตามเปาหมายของหลักสูตรแต
ขอสอบอาจมีการปรับในแตละป ขึ้นอยูกับความสามารถของผูเรียนแตละปดวย บางปถาเด็กพอ ๆ กันก็จะใช
ขอสอบเดิม ซึ่งมันก็ดีอยู (P 6: ครูวิทยาศาสตร ชวงช้ันที่ 2 ขนาดเล็ก-นอกเมือง.doc) 
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3.2.2.3 ระยะพัฒนาแบบสอบ ในภาพรวมครูสวนใหญมีการพัฒนาแบบสอบ
อัตนัยในลักษณะของการทดลองใชและวิเคราะหขอสอบอัตนัย ปรับปรุงและตรวจทานแบบสอบ
อัตนัย ตลอดจนดําเนินการหลังนําแบบสอบอัตนัยไปใชนอยมาก ในสวนของครูที่มีการพัฒนาแบบ
สอบอัตนัยนั้น เมื่อพิจารณาตามลักษณะการทดลองใชและวิเคราะหขอสอบอัตนัย พบวา ครูไมมี
การทดลองใชแบบสอบอัตนัยที่สรางขึ้นโดยตรงแตจะพิจารณาจากผลการนําแบบสอบไปใชกับ
นักเรียนในหองแรกวาเปนอยางไร อีกทั้งยังไมมีการวิเคราะหคุณภาพของแบบสอบอัตนัยในดาน
ความตรง ความเที่ยง ความยาก และอํานาจจําแนก เนื่องจากครูสวนใหญยังขาดความรูและ
ประสบการณในดานนี้ สําหรับการปรับปรุงและตรวจทานแบบสอบอัตนัย พบวา ครูมีการ
ตรวจสอบความถูกตองและปรับปรุงเกณฑการตรวจใหคะแนนดวยการใหฝายวิชาการหรือหัวหนา
กลุมสาระการเรียนรูหรือเพื่อนครูที่สอนดวยกันเปนผูตรวจทาน แตในสวนอื่น ๆ ยังมีการปฏิบัติ
นอย สอดคลองกับผลการประเมินตนเองของครูที่มีการพัฒนาแบบสอบอตันัยที่สรางนอยมาก โดย
ครูจะมีตรวจทานคําสั่งและคําชี้แจงใหชัดเจน และมีการกําหนดจุดมุงหมายในการนําผลการสอบ
ไปใชอยางเหมาะสม แตในสวนการคัดเลือกขอสอบที่มีคุณภาพเก็บไวในคลังขอสอบที่ครูมีการ
ประเมินตนเองวามีการปฏิบัตินั้น จากการศึกษาขอมูลภาคสนามพบวามผีลขัดแยงกัน โดยครูยัง
ไมมีการปฏิบัติในดานนี้ 

ขอสอบที่ออกก็จะใชกับเด็ก 2 หอง ถาหองไหนใชกอนก็จะมีการดูวาเด็กไมเขาใจ
ตรงไหน งงตรงไหนบาง เราก็จะปรับกอนนําไปใชกับอีกหองหนึ่ง มันเหมือนเปนการทดลองกอนกับหองแรก ก็
เปนการดูคุณภาพไดเหมือนกัน ชวยไดจริงดวย แตก็จะสลบักันสองหอง(P10: ครูวิทยาศาสตร ชวงช้ันที่ 2 ขนาดเล็ก-ใน
เมือง.doc) 

ขอสอบของเราก็จะคัดมาจากแบบฝกหัดแลวก็ปรับเล็กนอย แตวาไมไดตรวจสอบ
คุณภาพนะเพราะวาคิดวามันเอามาจากแบบฝกหัดแลวมันนาจะตรง แตวาขอสอบเราจะมีการปรับปรุงทุกปไม
ซ้ํากันนะ ขอสอบพวกนี้สรางไมยากแตเวลาตรวจก็จะยากมากกวา ขอสอบ 1 ชม. ก็จะออกประมาณ 3 ขอ (P 7: 
ครูคณิตศาสตร ชวงช้ันที่ 3 ขนาดกลาง-นอกเมือง.doc) 

ก็จะยึดตามวัตถุประสงคนะ การพัฒนาขอสอบก็จะมีการวิเคราะหขอสอบแตไมทํา
เองใหฝายวัดผลทําใหแลวก็จะสงผลกลับมาดู (P 4: ครูพละ1 ชวงช้ัน1 ขนาดใหญ1-ในเมือง.doc) 

...จะเนนความตรงมากกวา อยางความยาก อํานาจจําแนกก็ดูดวย แตเราจะให
ความสําคัญกับความตรงของขอสอบวาวัดไดตรงตามสิ่งที่ตองการวัดหรือไม...ขอสอบของอัตนัยยังไมทําแต
ปรนัยทําแลวมีทําคลังขอสอบดวยนะ (P 8: ครูคณิตศาสตร ชวงช้ันที่ 4 ขนาดกลาง-นอกเมือง.doc) 

หลังจากใชขอสอบเสร็จแลวเราก็จะลองเอาคะแนนเด็กมาดูนะวาขอไหนเด็กสวน
ใหญทําไดทําไมได โดยเฉพาะเด็กเกงกับเด็กออนจะไดปรับปรุง แตวาไมไดวิเคราะหคุณภาพเปนเรื่องเปนราว
เพราะวาขอสอบอัตนัยยังทํายาก (P 2: ครูคณิตศาสตร ชวงช้ันที่ 1 ขนาดกลาง-ในเมือง.doc) 

ขอสอบอัตนัยที่สรางยังไมมีการวิเคราะหคุณภาพขอสอบดานความเที่ยง ความยาก 
อะไรเลย (P 3: ครูภาษาอังกฤษ ชวงช้ันที่ 1 ขนาดกลาง-ในเมือง.doc) 
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ขอสอบปรนัยที่ใชก็มีการวิเคราะหคุณภาพ แตยังไมทํากับขอสอบอัตนัยเลยนะ     
(P 6: ครูการงานอาชีพฯ ชวงช้ันที่ 4 ขนาดกลาง-นอกเมือง.doc) 

มีครูฝายวิชาการชวยตรวจ เคาก็จะดูเรื่องภาษาใหดวย ความครอบคลุมตามเนื้อหา
ดวย แตสวนใหญจะดูเกี่ยวกับความสอดคลองของขอสอบกับแผนการออกขอสอบที่ทําไวตอนแรก ตามหลักสูตร
ของโรงเรียน (P 3: ครูคณิตศาสตร ชวงช้ันที่ 1 ขนาดกลาง-ในเมือง.doc) 

พอสรางขอสอบเสร็จก็ใหเพื่อนครูนี่แหละชวยกันตรวจสอบอีกที ถาสอบเสร็จได
คะแนนมาแลวก็จะตองสงขอสอบใหฝายวัดผลของโรงเรียนวิเคราะหคุณภาพของขอสอบแตละขอ ก็ดูคาความ
ยาก อํานาจจําแนก แตขอสอบอัตนัยก็สงไปนะแตอาจไมมีการวิเคราะห (P 5: ครูวิทยาศาสตร2 ชวงช้ัน2 ขนาดใหญ1-
ในเมือง.doc) 

3.2.3 การตรวจแบบสอบอัตนัย 
จากการสังเกตการตรวจแบบสอบอัตนัยของครู พบวา ครูมีการกําหนดเกณฑการ

ใหคะแนนหรือเฉลยขอสอบไวลวงหนาอยางชัดเจน ซึ่งสวนใหญจะเปนคําตอบสั้น ๆ หรือประเด็น
คําตอบหลักแลวตรวจตามประเด็นนั้น ซึ่งเปนการตรวจแบบพิจารณาทีละประเด็นในแตละขอ จาก
การวิเคราะหคําสัมภาษณของครูเกี่ยวกับการตรวจแบบสอบอัตนัย พบวา ครูสวนใหญกลาววาใช
วิธีการตรวจโดยพิจารณาทีละประเด็นในแตละขอมากกวาที่จะใชการตรวจโดยภาพรวมทั้งขอ ใน
การตรวจโดยพิจารณาทีละประเด็นในแตละขอ พบวา ครูสวนใหญจะกําหนดเกณฑการใหคะแนน
ออกเปนประเด็นหลักที่สําคัญมากที่สุด คิดเปนรอยละ 66.67 เมื่อพิจารณาตามขนาดโรงเรียน 
พบวา ครูโรงเรียนขนาดกลางและครูโรงเรียนขนาดใหญจะกําหนดเกณฑการใหคะแนนตาม
ประเด็นหลักมาก สวนครูโรงเรียนขนาดเล็กจะใชการตรวจพิจารณาทีละประเด็นในแตละขอกับ
ขอสอบที่วัดเนื้อหา เมื่อพิจารณาตามชวงชั้น พบวา ครูชวงชั้นที่ 1 จะมีการกําหนดเกณฑการให
คะแนนตามประเด็นหลัก และใชกับขอสอบที่วัดเนื้อหาพอ ๆ กัน ครูชวงชั้นที่ 2 จะใชกับขอสอบที่
วัดเนื้อเพียงอยางเดียว สวนครูชวงชั้นที่ 3 และครูชวงชั้นที่ 4 จะกําหนดเกณฑใหคะแนนตาม
ประเด็นหลัก เมื่อพิจารณาตามกลุมสาระการเรียนรู พบวา จะมีการใชใกลเคียงกัน สวนครูชวงชั้น
ที่ 4 จะใชนอยมาก เมื่อพิจารณาตามกลุมสาระการเรียนรู พบวา ครูกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 
คณิตศาสตร วิทยาศาสตร การงานอาชีพฯ และสังคมศึกษาฯ จะมีการกําหนดเกณฑการใหคะแนน
ตามประเด็นหลักมาก สวนครูกลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ และกลุมสาระการเรียนรู    
สุขศึกษาและพลศึกษาจะใชในกรณีที่มีนักเรียนจํานวนนอย ทั้งนี้ครูกลุมสาระการเรียนรูศิลปะ 
ดนตรีฯ ยังมีการปฏิบัติไมชัดเจน 

ในการตรวจจะสรางเกณฑการใหคะแนนแบบรูบริคอยางชัดเจน เชน การแสดงวิธี
ทําโจทยวิชาฟสิกสก็จะมีเกณฑในเรื่องการเขียนสูตร การแทนคา การแกสมการ และคําตอบ (P 7: ครูวิทยาศาสตร1 
ชวงช้ัน3 ขนาดใหญ2-ในเมือง.doc) 

ก็จะตรวจทีละประเด็น ดูวาคําตอบของเด็กพอจะเขาเกณฑของเราไดหรือไม ถาเขา
ขายก็ใหคะแนนแลว (P 12: ครูสุขศึกษา ชวงช้ันที่ 2 ขนาดกลาง-ในเมือง.doc) 
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การตรวจก็จะดูตามแบบที่กําหนดไว ดูประเด็นที่อานไป กําหนดประเด็นที่เปนเฉลย
ไวลวงหนาเพื่อไมใหเกิดความลําเอียงในการตรวจ โดยเฉพาะขอสอบเขียนตอบนั้นสําคัญมากเลยในเรื่องนี้ ก็จะ
ใหคะแนนแตละขอทีละสวนเปนจุด ๆ ไป (P 14: ครูภาษาอังกฤษ ชวงช้ันที่ 3 ขนาดกลาง-นอกเมือง.doc) 

ในการตรวจจะสรางเกณฑการใหคะแนนแบบรูบริคอยางชัดเจน เชน การแสดงวิธี
ทําโจทยวิชาฟสิกสก็จะมีเกณฑในเรื่องการเขียนสูตร การแทนคา การแกสมการ และคําตอบ (P 7: ครูวิทยาศาสตร1 
ชวงช้ัน3 ขนาดใหญ2-ในเมือง.doc) 

ในสวนการวิเคราะหคําสัมภาษณของครูเกี่ยวกับการตรวจใหคะแนนในภาพรวม
ทั้งขอ พบวา ครูสวนใหญจะใหคะแนนแบบวิเคราะหโดยรวมเปนสําคัญ คิดเปนรอยละ 85.71 เมื่อ
พิจารณาตามขนาดโรงเรียน พบวา ครูในโรงเรียนทั้งสามขนาดจะมีการปฏิบัติลักษณะเดียวกัน คือ 
ใชการตรวจแบบวิเคราะหโดยรวม เมื่อพิจารณาตามชวงชั้น พบวา ครูชวงชั้นที่ 1 -3 จะใชการ
ตรวจแบบวิเคราะหโดยรวม แตครูชวงชั้นที่ 4 จะตรวจแบบใชเกณฑกวาง ๆ และเมื่อพิจารณาตาม
กลุมสาระการเรียนรู พบวา ครูกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรจะตรวจแบบใชเกณฑกวาง ๆ 
ขณะที่ครูกลุมสาระการเรียนรูอ่ืน ๆ จะใชการตรวจแบบวิเคราะหโดยรวม 

จะกําหนดเกณฑใหคะแนนแบบรวม ๆ นะ สมมติขอนี้เต็ม 3 คะแนน ถานักเรียน
ตอบถูก ชัดเจน ครอบคลุม ได 3 คะแนน ตอบไดใกลเคียง มีสวนถูกบาง ได 2 คะแนน (P 3: ครูการงานฯ ชวงช้ันที่ 2 
ขนาดกลาง-นอกเมือง.doc) 

เราจะมีการเตรียมเฉลยนะแลวก็อานของเด็กถาสมมติวามีที่ผิดเราก็จะหักเปน หักที
ละครึ่งทีละคะแนน คือ เริ่มตนเด็กจะไดคะแนนเต็มกอนทุกคนแลวคอยลดคะแนนลง เราจะอานขอสอบเด็ก  
รวม ๆ ดูวาคําตอบของเด็กถูกตอง ครอบคลุมหรือปลาว อาจใหคะแนนจากพวกนี้แหละกอนเร่ิมตนแลวคอยดู
รายละเอียด (P 5: ครูภาษาไทย ชวงช้ันที่ 1 ขนาดเล็ก-นอกเมือง.doc) 

ก็จะอานภาพรวมของคําตอบเด็กทั้งหมดแลวก็ใหคะแนนเพราะมันเปนปลายเปด
เหมือนกันนะ (P 7: ครูสุขศึกษา ชวงช้ันที่ 2 ขนาดเล็ก-นอกเมือง.doc) 

ก็จะมีเกณฑการตรวจใหคะแนนแบบกวาง ๆ ถานักเรียนตอบเขาเกณฑหรืออาน
แลววาส่ือความก็ใหคะแนน (P 10: ครูวิทยาศาสตร ชวงช้ันที่ 2 ขนาดกลาง-ในเมือง.doc) 

สําหรับวิธีการตรวจแบบสอบอัตนัยใหมีความถูกตองและสะดวกรวดเร็วดวยการ
สัมภาษณ พบวา ครูสวนใหญจะกลาววามีการสรางเกณฑคําตอบไวลวงหนากอนดําเนินการสอบ 
คิดเปนรอยละ 76.32 ซึ่งเมื่อพิจารณาตามขนาดโรงเรียน ชวงชั้น และกลุมสาระการเรียนรู พบวา 
ครูจะมีการปฏิบัติลักษณะเดียวกัน คือ มีการสรางเกณฑคําตอบไวลวงหนากอนดําเนินการสอบ 

ขอสอบอัตนัยตรวจยากตองตั้งเกณฑคําตอบไวลวงหนาแลวก็ใหคะแนนทีละสวน 
อยางขอสอบท่ีเปนความคิดเห็นเราตองมีประเด็นหลักยึดเอาไว วาถาตอบอยางนี้จะไดกี่คะแนน บางทีเด็กเขียน
น้ําทวมทุงก็พยายามหาที่ใหคะแนน (P 2: ครูวิทยาศาสตร ชวงช้ันที่ 3 ขนาดกลาง-นอกเมือง.doc) 

ในการตรวจครูจะตองตีคะแนนใหละเอียด กําหนดรูปแบบเกณฑการใหคะแนนที่
ชัดเจนไวลวงหนาเลย (P 3: ครูวิทยาศาสตร3 ชวงช้ัน1 ขนาดใหญ1-ในเมือง.doc) 
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มีการกําหนดคําตอบไวลวงหนา วิชาคณิตศาสตรเนนการแสดงวิธีทํา ตองดูวิธีคิด
ของเด็กไมเอาแตคําตอบอยางเดี่ยว มีเกณฑการใหคะแนน เชน ประโยคสัญลักษณ การเขียนโจทยแสดงวิธีทํา 
การใสหนวย การเขียนเลขใหตรงหลัก การขีดเสนใต และการเขียนคําตอบ ซึ่งรวมกันใน 1 ขอ (P 9: ครูคณิตศาสตร
2 ชวงช้ัน1 ขนาดใหญ1-ในเมือง.doc) 

ในการตรวจครูจะใชเกณฑการใหคะแนนที่กําหนดไวกอน เปนการใหคะแนนทีละ
จุด ถาตอบเขากับเกณฑก็ให เฉลยที่สรางตองชัดเจนตั้งแตที่ออกขอสอบ เวลาตรวจจะไดไมมีปญหา (P 11: ครู
วิทยาศาสตร2 ชวงช้ัน2 ขนาดใหญ1-ในเมือง.doc) 

ในการตรวจถาเปนการตอบยาว ๆ ก็จะเตรียมคําตอบไวเปนสวน ๆ ถาตอบตรงก็ให
คะแนนเปนสวน ๆ อยางบางทียกตัวอยาง 3 ขอ ก็ตองไดครบไมไดก็หักทีละ 1 คะแนน (P 17: ครูวิทยาศาสตร ชวง
ช้ันที่ 2 ขนาดเล็ก-ในเมือง.doc) 

 ในสวนการปฏิบัติในการตรวจแบบสอบอัตนัยใหมีคุณภาพดานความเที่ยงมาก
ยิ่งขึ้นดวยการสัมภาษณ พบวา ครูสวนใหญยังมีการกลาวถึงไมมากนัก ในสวนครูที่มีการกลาวถึง
จะมีการตรวจขอสอบทีละขอของนักเรียนทุกคนแลวเริ่มตรวจขอใหมมากที่สุด คิดเปนรอยละ 
50.00 รองลงมาครูจะใชเกณฑหรือคูมือการตรวจอยางคงเสนคงวา คิดเปนรอยละ 30.00 เมื่อ
พิจารณาตามขนาดโรงเรียน พบวา ครูโรงเรียนขนาดเล็กและครูโรงเรียนขนาดใหญจะตรวจขอสอบ
ทีละขอของนักเรียนทุกคนแลวเริ่มตรวจขอใหมมาก สวนครูโรงเรียนขนาดกลางจะใชเกณฑหรือ
คูมือการตรวจอยางคงเสนคงวา เมื่อพิจารณาตามชวงชั้น พบวา ครูชวงชั้นที่ 1 - 2 จะตรวจทีละขอ
ของนักเรียนทุกคนแลวเริ่มตรวจขอใหม ครูชวงชั้นที่ 3 จะใชเกณฑหรือคูมือการตรวจอยางคงเสน
คงวา และครูชวงชั้นที่ 4 จะตรวจโดยไมดูรายชื่อหรือขอมูลของนักเรียน เมื่อพิจารณาตามกลุม
สาระการเรียนรู พบวา ครูกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร วิทยาศาสตร สังคมศึกษาฯ และสุข
ศึกษาและพลศึกษา จะตรวจขอสอบทีละขอของนักเรียนทุกคนแลวเริ่มตรวจขอใหม สวนกลุมสาระ
การเรียนรูภาษาไทย การงานอาชีพฯ และศิลปะ ดนตรีฯ จะใชเกณฑหรือคูมือการตรวจอยางคง
เสนคงวา ทั้งนี้ครูกลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศจะมีการปฏิบัติไมชัดเจน 

เวลาตรวจก็จะตองตรวจขอสอบของนักเรียนทีละขอของนักเรียนทุกคน ไมดูชื่อ
นักเรียนเพราะจะทําใหไมมีความเที่ยง เดี๋ยวจะเกิด bias บางทีก็ตรวจซ้ําสองรอบก็มีนะ โดยเฉพาะถาขอสอบขอ
นั้นวัดความรูของนักเรียนหลายเรื่อง… (P 3: ครูสังคม1 ชวงช้ัน2 ขนาดใหญ1-ในเมือง.doc) 

เวลาตรวจก็ตองกําหนด keys ไวลวงหนา แลวใชในการตรวจแบบ strict ใหคงที่กับ
เด็กทุกคน (P 4: ครูสุขศึกษา1 ชวงช้ัน1 ขนาดใหญ1-ในเมือง.doc) 

สวนใหญจะตรวจใหเสร็จเปนคน ๆ เพราะคําถามไมเยอะยิ่งถาเปนแบบปลายปด
จะไมเปนไร ตรวจจนครูเร่ิมเบื่อก็หยุด เวลาตรวจก็จะตรวจแบบไมเรียงเลขที่ (P 8: ครูสุขศึกษา พลศึกษา ชวงช้ันที่ 4 
ขนาดกลาง-นอกเมือง.doc) 

เวลาตรวจก็จะใชผูตรวจคนเดียวตรวจทั้งสายชั้น ตรวจทีละสวนของนักเรียนจนครบ
ทุกคนแลวเริ่มสวนตอไป เพื่อปองกันความคลาดเคลื่อน (P 9: ครูคณิตศาสตร2 ชวงช้ัน1 ขนาดใหญ1-ในเมือง.doc) 
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การตรวจก็ไมยากเพราะคําถามคอนขางมีคําตอบตายตัว ตรวจคนเดียวหมดเลย
ปองกันการ bias ใชเกณฑการตรวจดวย rubrics แลวก็ตรวจทีละขอของนักเรียนทุกคนไมไดตรวจเสร็จเปนคน
คนเพราะเดี๋ยวจะลืม (P 10: ครูพละ1 ชวงช้ัน1 ขนาดใหญ1-ในเมือง.doc) 

ในขั้นของการตรวจก็จะใชวิธีการตรวจทีละหนาของนักเรียนทุกคน เพราะมัน
สะดวกกวาตรวจทีละคําถาม … (P 11: ครูวิทยาศาสตร1 ชวงช้ัน 2 ขนาดใหญ1-ในเมือง.doc) 
 
ตอนที่ 4   ผลการเปรียบเทียบความความแตกตางของสภาพการใชแบบสอบอัตนัยใน

การวัดและประเมินผลการเรียนรูของผูเรียนระหวางขนาดโรงเรียน ชวงช้ัน 
และกลุมสาระการเรียนรูที่แตกตางกัน 

 

      จากการรายงานตนเองของครูดวยแบบตรวจสอบรายการประเมินหลัก  (Key 
Evaluation Checklist: KEC) ผูวิจัยไดนําผลการประเมินมาคํานวณเปนรอยละของการใชแบบ
สอบอัตนัยตามกรอบแนวคิดของสภาพการใชแบบสอบอัตนัย 2 ดาน คือ 1) ลักษณะการใชแบบ
สอบอัตนัย และ 2) ลักษณะของแบบสอบอัตนัยที่ใชในโรงเรียน สําหรับลักษณะการใชแบบสอบ
อัตนัยนั้นผูวิจัยพิจารณาจากการใชตามลักษณะเดนของแบบสอบอัตนัย ไดแก ความครอบคลุม
ตามวัตถุประสงคของการวัดและประเมินผล ความหลากหลายของผลยอนกลับที่ใหแกผูเรียน และ
ความหลากหลายของรูปแบบการใหผลยอนกลับ สวนลักษณะของแบบสอบอัตนัยที่ใชในโรงเรียน
ผูวิจัยพิจารณาจากความครอบคลุมตามสมรรถภาพที่มุงวัด ซึ่งมีผลการวิเคราะหตามขนาด
โรงเรียน ระดับชวงชั้น และกลุมสาระการเรียนรูดังนี้ 

4.1 ลักษณะการใชแบบสอบอัตนัย 
 4.1.1 ความครอบคลุมตามวัตถุประสงคของการวัดและประเมินผล 

   เมื่ อพิจารณาความครอบคลุมของการใช แบบสอบอัตนัยตาม
วัตถุประสงคของการวัดและประเมินผล พบวา ครูโรงเรียนขนาดทุกขนาด ทุกชวงชั้น และทุกกลุม
สาระการเรียนรูมีความครอบคลุมในการใชแบบสอบอัตนัยตามวัตถุประสงคของการวัดและ
ประเมินไมมากนัก โดยมีรอยละของการใชแบบสอบอัตนัยตามวัตถุประสงคของการวัดและ
ประเมินผลนอยกวา รอยละ 50 ของจํานวนวัตถุประสงคทั้งหมด ในสวนครูโรงเรียนขนาดเล็ก 
พบวา เมื่อชวงชั้นสูงขึ้นครูกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทยมีครอบคลุมตามวัตถุประสงคในการใช
แบบสอบอัตนัยมากขึ้น ขณะที่ครูกลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพฯ ศิลปะดนตรีฯ และสุขศึกษา
และพลศึกษา มีความครอบคลุมลดลง สําหรับครูโรงเรียนขนาดกลาง พบวา ครูมีความครอบคลุม
ในการใชแบบสอบอัตนัยตามวัตถุประสงคไมคงที่ในแตละชวงชั้น และสําหรับครูโรงเรียนขนาด
ใหญ พบวา เมื่อชวงชั้นสูงขึ้นครูกลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพฯ และสังคมศึกษาฯ จะมีความ
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ครอบคลุมในการใชแบบสอบอัตนัยตามวัตถุประสงคลดลง สวนกลุมสาระการเรียนรูอ่ืน ๆ มีความ
ครอบคลุมในการใชแบบสอบอัตนัยตามวัตถุประสงคไมคงที่ ดังผลการวิเคราะหในตารางที่ 4.24 
 

ตารางที่ 4.24 รอยละเฉลี่ยของความครอบคลุมตามวัตถุประสงคของการวัดและ
ประเมินผลในการนําแบบสอบอัตนัยมาใช จําแนกตามขนาดโรงเรียน
ชวงชั้น และกลุมสาระการเรียนรู 

 

ชวงช้ัน 

ชวงชั้นที่ 1 ชวงชั้นที่ 2 ชวงชั้นที่ 3 ชวงชั้นที่ 4 ขนาด
โรงเรียน 

กลุมสาระ 
การเรียนรู รอยละ

เฉลี่ย n 
รอยละ
เฉลี่ย n 

รอยละ
เฉลี่ย n 

รอยละ
เฉลี่ย n 

เล็ก ภาษาไทย 34.83  30 36.60  20 37.92  12 48.50  2 
 คณิตศาสตร 43.50  16 43.62  21 29.43  14 42.00  3 
 วิทยาศาสตร 43.88  16 31.00  14 29.40  10 44.00  6 
 การงานอาชีพฯ 36.38  13 35.84  19 39.54  13 10.00  1 
 ศิลปะ ดนตรีฯ 35.38  13 25.50   8 24.43   7   0.00  1 
 สังคมศึกษาฯ 40.00  12 25.75  16 37.70  10 33.75  4 
 ภาษาตางประเทศ 32.67   3 40.50  14 24.80  10 34.50  2 
 สุข/พลศึกษา 46.42  12 41.71   7 26.63   8 16.00  3 
 รวม 39.23 115 35.61 119 31.95  84 34.05 22 
กลาง ภาษาไทย 38.33  27 33.00  19 45.50  14 42.38  8 
 คณิตศาสตร 27.45  22 29.32  28 42.69  13 25.57  7 
 วิทยาศาสตร 30.82  11 35.53  15 33.71  17 27.63  8 
 การงานอาชีพฯ 23.73  11 23.33  15 28.41  22 26.00  6 
 ศิลปะ ดนตรีฯ 20.40  10 37.00  12 29.90  10 14.25  4 
 สังคมศึกษาฯ 29.40  15 31.45  20 27.55  20 18.33  3 
 ภาษาตางประเทศ 37.18  11 32.00  22 38.26  19 15.00  4 
 สุข/พลศึกษา 38.22   9 32.31  13 22.18  11 24.50  6 
 รวม 31.35 116 31.44 144 33.42 126 26.39 46 
ใหญ ภาษาไทย 39.18  28 40.92  12 35.64  22 29.35 17 
 คณิตศาสตร 38.65  23 34.83  18 33.08  12 42.62 13 
 วิทยาศาสตร 25.26  19 45.00  10 20.04  23 38.89  9 
 การงานอาชีพฯ 32.08  13 39.00   6 31.00  20 22.08 13 
 ศิลปะ ดนตรีฯ 34.50   8 10.75   4 23.33   9 20.67  6 
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ตารางที่ 4.24 รอยละเฉลี่ยของความครอบคลุมตามวัตถุประสงคของการวัดและ
ประเมินผลในการนําแบบสอบอัตนัยมาใช จําแนกตามขนาดโรงเรียน  
ชวงชั้น และกลุมสาระการเรียนรู (ตอ) 

 

ชวงช้ัน 

ชวงชั้นที่ 1 ชวงชั้นที่ 2 ชวงชั้นที่ 3 ชวงชั้นที่ 4 ขนาด
โรงเรียน 

กลุมสาระ 
การเรียนรู รอยละ

เฉลี่ย n 
รอยละ
เฉลี่ย n 

รอยละ
เฉลี่ย n 

รอยละ
เฉลี่ย n 

 สังคมศึกษาฯ 24.64  14 37.45  11 29.93  28 24.54 13 
 ภาษาตางประเทศ 36.86   7 23.80  10 33.58  12 19.33  9 
 สุข/พลศึกษา 25.38   8 24.63   8 27.91  11 20.83  6 
 รวม 33.04 120 34.08  79 29.34 137 28.28 86 

 
   จากความครอบคลุมตามวัตถุประสงคของการวัดและประเมินผลในการ
นําแบบสอบอัตนัยมาใช สามารถแสดงเปนแผนภาพไดดังนี้ 
 

Estimated Marginal Means of POINT

small size

learning strands

hygielangusocialarttechnosciencemaththai

Es
tim

at
ed

 M
ar

gi
na

l M
ea

ns

60

50

40

30

20

10

0

-10

key stages

1

2

3

4

 

Estimated Marginal Means of POINT

medium size

learning strands

hygielangusocialarttechnosciencemaththai

Es
tim

at
ed

 M
ar

gi
na

l M
ea

ns

50

40

30

20

10

key stages

1

2

3

4

 
Estimated Marginal Means of POINT
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แผนภาพที่ 4.1 ความครอบคลุมตามวัตถุประสงค

ของการวัดและประเมินผลจําแนก
ตามขนาดโรงเรียน ชวงช้ัน และ
กลุมสาระการเรียนรู 

 
เมื่อเปรียบเทียบความครอบคลุมตามวัตถุประสงคการวัดและประเมินผล

ในการใชแบบสอบอัตนัยดวยการทดสอบความแปรปรวน 3 ทาง พบวา ตัวแปรขนาดโรงเรียน ชวง
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ชั้น และกลุมสาระการเรียนรูไมมีปฏิสัมพันธระหวางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 จึง
สามารถสรุปผลจากอิทธิพลหลักได โดยตัวแปรชวงชั้นและกลุมสาระการเรียนรูสงผลตอความ
ครอบคลุมตามวัตถุประสงคการวัดและประเมินผลอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .05 ดวยขนาดอิทธิพล 
.007 และ .027 ตามลําดับ ซึ่งสงผลนอยมาก ขณะที่ตัวแปรขนาดโรงเรียนไมสงผลตอความ
ครอบคลุมตามวัตถุประสงคการวัดและประเมินผล โดยผลการเปรียบเทียบความแตกตางรายคู 
พบวา ครูชวงชั้นที่ 1 มีความครอบคลุมในการใชแบบสอบอัตนัยตามวัตถุประสงคการวัดและ
ประเมินผลแตกตางจากครูชวงชั้นที่ 4 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 เชนเดียวกับครูกลุม
สาระการเรียนรูภาษาไทยที่จะมีความครอบคลุมตามวัตถุประสงคการวัดและประเมินผลในการใช
แบบสอบอัตนัยแตกตางจากครูกลุมสาระการเรียนรูศิลปะ ดนตรีฯ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .05 ดังผลการวเิคราะหในตารางที่ 4.25 
 

ตารางที่ 4.25 ผลการเปรียบเทียบความแปรปรวน 3 ทาง ของความครอบคลุมในการ
นําแบบสอบอัตนัยมาใชตามวัตถุประสงคการวัดและประเมินผล จําแนก
ตามขนาดโรงเรียน ชวงชั้น และกลุมสาระการเรียนรู 

 

Source 
Type III 
Sum of 
Squares 

df Mean 
Square F Sig. 

Partial 
Eta 

Squared 
Corrected Model 61147.697 95 643.660 1.365 0.014 0.106 
Intercept 715776.277 1 715776.277 1518.309 0.000 0.580 
ขนาดโรงเรียน 1498.934 2 749.467 1.590 0.204 0.003 
ชวงช้ัน 3906.399 3 1302.133 2.762 0.041 0.007 
กลุมสาระการเรียนรู 14450.879 7 2064.411 4.379 0.000 0.027 
ขนาดโรงเรียน * ชวงช้ัน 3213.673 6 535.612 1.136 0.339 0.006 
ขนาดโรงเรียน * กลุมสาระ 3578.916 14 255.637 0.542 0.909 0.007 
ชวงช้ัน * กลุมสาระ 8586.272 21 408.870 0.867 0.635 0.016 
ขนาดโรงเรียน * ชวงช้ัน * กลุมสาระ 23406.485 42 557.297 1.182 0.200 0.043 
Error 517629.965 1098 471.430    
Total 1844885.000 1194     
Corrected Total 578777.662 1193     
R Squared = .106 (Adjusted R Squared = .028) 
Levene's Test of Equality of Error Variances: F = 1.987, df1 = 95, df2 = 1098, p = 0.000 
แสดงวามีความฝาฝนขอตกลงเบื้องตนของ ANOVA 
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ตารางที่ 4.25 ผลการเปรียบเทียบความแปรปรวน 3 ทาง ของความครอบคลุมในการ
นําแบบสอบอัตนัยมาใชตามวัตถุประสงคการวัดและประเมินผล จําแนก
ตามขนาดโรงเรียน ชวงชั้น และกลุมสาระการเรียนรู (ตอ) 

 

Dunnett T3 
Mean 

difference p 
    

ชวงช้ันที่ 1 * ชวงช้ันที่ 4 5.971 0.018     
ภาษาไทย * ศิลปะ ดนตรีฯ 10.060 0.012     

 

4.1.2 ความหลากหลายของผลยอนกลับที่ใหแกผูเรียน 
 ในการเปรียบเทียบความหลากหลายของผลยอนกลับที่ใหแกผูเรียนดวย

การทดสอบความแปรปรวน 3 ทาง พบวา มีปฏิสัมพันธเกิดขึ้นระหวางตัวแปรขนาดโรงเรียนและ
ชวงชั้น ผูวิจัยจึงใชวิธีการทดสอบความแปรปรวน 2 ทาง ระหวางตัวแปรขนาดโรงเรียนและกลุม
สาระการเรียนรู และทดสอบความแปรปรวนทางเดียวกับตัวแปรชวงชั้นแทน 

 เมื่อพิจารณาความหลากหลายของผลยอนกลับที่ใหแกผูเรียนจําแนก
ตามขนาดโรงเรียนและกลุมสาระการเรียนรู พบวา ครูในโรงเรียนทุกขนาดและทุกกลุมสาระการ
เรียนรูมีการใหผลยอนกลับไมหลากหลายมากนัก โดยมีรอยละการใหผลยอนกลับนอยกวารอยละ 
50 ของผลยอนกลับทั้งหมด สําหรับครูในโรงเรียนขนาดเล็ก พบวา ครูกลุมสาระการเรียนรู
ภาษาตางประเทศ ภาษาไทย และวิทยาศาสตรจะมีความหลากหลายของผลยอนกลับที่ใหแก
นักเรียนมากกวากลุมสาระการเรียนรูอ่ืน ๆ โดยมีรอยละใกลเคียงกัน คือ รอยละ 46.25, 44.67 
และ 44.39 ของผลยอนกลับทั้งหมด ตามลําดับ สําหรับครูในโรงเรียนขนาดกลาง พบวา ครูกลุม
สาระการเรียนรูภาษาไทยและวิทยาศาสตร มีความหลากหลายของผลยอนกลับที่ใหแกผูเรียน
มากกวากลุมสาระการเรียนรูอ่ืน ๆ โดยมีรอยละเทากับ 44.12 และ 42.16 ของผลยอนกลับทั้งหมด 
สําหรับครูในโรงเรียนขนาดใหญ พบวา ครูทุกกลุมสาระการเรียนรูมีความหลายหลายของผล
ยอนกลับที่ใหแกนักเรียนนอยมาก ดังผลการวิเคราะหในตารางที่ 4.26  
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ตารางที่ 4.26 คาเฉลี่ยรอยละของความหลากหลายของผลยอนกลับที่ใหแกผูเรียน
จําแนกตามขนาดโรงเรียนและกลุมสาระการเรียนรู  

 
ขนาดโรงเรียน 

เล็ก กลาง ใหญ กลุมสาระการเรียนรู 
รอยละ
เฉลี่ย n 

รอยละ
เฉลี่ย n 

รอยละ
เฉลี่ย n 

ภาษาไทย 44.67 68 44.12 68 39.72 79 
คณิตศาสตร 42.54 57 37.32 70 42.35 67 
วิทยาศาสตร 44.39 49 42.16 51 36.49 62 
การงานอาชีพฯ 41.33 49 33.33 54 30.53 52 
ศิลปะ ดนตรีฯ 40.00 30 35.07 36 25.93 27 
สังคมศึกษาฯ 38.89 45 31.67 60 36.75 67 
ภาษาตางประเทศ 46.25 30 37.28 56 33.88 38 
สุข/พลศึกษา 39.17 30 30.45 39 31.44 33 
รวม 42.39 358 36.87 434 36.03 425 

 
   จากผลความหลากหลายของผลยอนกลับที่ใหแกผูเรียนสามารถเขียน
แสดงเปนแผนภาพไดดังนี้ 
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แผนภาพที่ 4.2 ความหลากหลายของผลยอนกลับ

ที่ใหแกผูเรียนจําแนกตามขนาด
โรงเรียนและกลุมสาระการเรียนรู 

 

   ผลการเปรียบเทียบความหลากหลายของผลยอนกลับที่ใหแกผูเรียน
จําแนกตามขนาดโรงเรียนและกลุมสาระการเรียนรู พบวา ตัวแปรทั้งสองไมมีปฏิสัมพันธระหวาง
กันที่ระดับนัยสําคัญทางสถิติที่ .05 โดยขนาดโรงเรียนและกลุมสาระการเรียนรูสงผลตอความ
หลากหลายของผลยอนกลับที่ใหแกผูเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ดวยขนาดอิทธพิล 
0.012 และ 0.016 ตามลําดับ ซึ่งสงผลนอยมาก โดยครูโรงเรียนขนาดเล็กจะมีความหลากหลาย
ของผลยอนกลับที่ใหแกผูเรียนแตกตางจากครูโรงเรียนขนาดกลางและครูโรงเรียนขนาดใหญอยาง
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มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ครูกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทยมีความหลากหลายของผล
ยอนกลับที่ใหแกผูเรียนแตกตางจากครูกลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพฯ ศิลปะดนตรีฯ สังคม
ศึกษาฯ และสุขศึกษาและพลศึกษา อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ขณะเดียวกันครูกลุม
สาระการเรียนรูคณิตศาสตรจะมีความหลากหลายของผลยอนกลับที่ใหแกผูเรียนแตกตางจากครู
กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพฯ และสุขศึกษาและพลศึกษา อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 
.05 และครูกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรจะมีความหลากหลายของผลยอนกลับที่ใหแกผูเรียน
แตกตางจากครูกลุมสาระการเรียนรูสุขศึกษาและพลศึกษา อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
ดังผลการวิเคราะหในตารางที่ 4.27 
 

ตารางที่ 4.27 ผลการเปรียบเทียบความแปรปรวน 2 ทาง ของความหลากหลายของผล
ยอนกลับที่ใหแกผูเรียน จําแนกตามขนาดโรงเรียนและกลุมสาระการ
เรียนรู 

 

Source Type III Sum of 
Squares df Mean 

Square F Sig. 
Partial 
Eta 

Squared 
Corrected Model 29185.962 23 1268.955 1.784 0.013 0.033 
Intercept 1571860.844 1 1571860.844 2209.642 0.000 0.649 
ขนาดโรงเรียน 10637.220 2 5318.610 7.477 0.001 0.012 
กลุมสาระการเรียนรู 13591.624 7 1941.661 2.729 0.008 0.016 
ขนาดโรงเรียน * กลุมสาระ 6833.426 14 488.102 0.686 0.790 0.008 
Error 848657.865 1193 711.365    
Total 2653593.750 1217     
Corrected Total 877843.827 1216     
R Squared = .033 (Adjusted R Squared = .015) 
Levene's Test of Equality of Error Variances: F = 1.195, df1 = 23, df2 = 1193, p = 0.239 
แสดงวาเปนไปตามขอตกลงเบื้องตนของ ANOVA 

Bonferroni 
Mean 

difference p LSD 
Mean 

difference p 

ขนาดเลก็ * ขนาดกลาง 5.522 0.011 ภาษาไทย * การงานอาชีพฯ 7.755 0.011 
ขนาดเลก็ * ขนาดใหญ 6.359 0.003 ภาษาไทย * ศิลปะดนตรีฯ 8.670 0.009 
   ภาษาไทย * สังคมศกึษาฯ 7.137 0.009 
   ภาษาไทย * สุข/พลศึกษา 9.431 0.004 
   คณติศาสตร * การงานอาชีพฯ 5.673 0.049 
   คณติศาสตร * สุข/พลศึกษา 7.260 0.026 
   วิทยาศาสตร * สุข/พลศึกษา 7.330 0.030 

 

   เมื่อพิจารณาความหลากหลายของผลยอนกลับที่ใหแกผูเรียนตามชวงชัน้ 
พบวา ครูทุกชวงชั้นมีความหลากหลายของผลยอนกลับที่ใหแกผูเรียนใกลเคียงกัน โดยมีรอยละ
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ระหวาง 36.99 – 38.89 ของผลยอนกลับทั้งหมด เมื่อเปรียบเทียบความแตกตางของความ
หลากหลายของผลยอนกลับที่ใหแกผู เ รียนตามชวงชั้น พบวา ครูชวงชั้นตางกันจะมีความ
หลากหลายของผลยอนกลับที่ใหแกผูเรียนไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ดัง
ผลการวิเคราะหในตารางที่ 4.28 
 

ตารางที่ 4.28 ผลการเปรียบเทียบความหลากหลายของผลยอนกลับที่ใหแกผูเรียน
จําแนกตามชวงชั้น 

 

ชวงชัน้ คาเฉลี่ยรอยละ n source Sum of 
Squares df Mean 

Square F Sig. 

ชวงช้ันที่ 1 38.47 399 Between Groups 613.973 3 204.658 0.279 0.841 
ชวงช้ันที่ 2 38.21 387 Within Groups 967908.850 1320 733.264   
ชวงช้ันที่ 3 36.99 367 Total 968522.824 1323    
ชวงช้ันที่ 4 38.89 171 Eta Squared = 0.001     
รวม 38.04 1324       

 

   จากความหลากหลายของผลยอนกลับที่ใหแกผูเรียนจําแนกตามชวงชั้น
สามารถแสดงเปนแผนภาพไดดังนี้ 
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แผนภาพที่ 4.3 ความหลากหลายของผลยอนกลับ

ที่ใหแกผูเรียนจําแนกตามชวงช้ัน 

 
4.1.3 ความหลากหลายของรูปแบบการใหผลยอนกลับแกนักเรียน 

ในการเปรียบเทียบความหลากหลายของรูปแบบการใหผลยอนกลับแก
ผูเรียนดวยการทดสอบความแปรปรวน 3 ทาง พบวา มีปฏิสัมพันธเกิดขึ้นระหวางตัวแปรขนาด
โรงเรียนและชวงชั้น ผูวิจัยจึงใชวิธีการทดสอบความแปรปรวน 2 ทาง ระหวางตัวแปรขนาดโรงเรยีน
และกลุมสาระการเรียนรู และทดสอบความแปรปรวนทางเดียวกับตัวแปรชวงชั้นแทน 

สําหรับความหลากหลายของรูปแบบการใหผลยอนกลับแกผูเรียนเมื่อ
พิจารณาตามขนาดโรงเรียนและกลุมสาระการเรียนรู พบวา ครูในโรงเรียนทุกขนาดและครูทุกกลุม
สาระการเรียนรูมีรูปแบบการใหผลยอนกลับไมหลากหลายมากนัก กลาวคือ มีรอยละของรูปแบบ
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การใหผลยอนกลับนอยกวารอยละ 40 ของรูปแบบการใหผลยอนกลับทั้งหมด โดยครูโรงเรียน
ขนาดเล็กทุกกลุมสาระการเรียนรูจะมีความหลากหลายของรูปแบบการใหผลยอนกลับมากกวาครู
โรงเรียนขนาดกลางและครูโรงเรียนขนาดใหญ ขณะเดียวกันครูโรงเรียนขนาดเล็กสวนใหญจะมี
ความหลากหลายของรูปแบบการใหผลยอนกลับใกลเคียงกันในทุกกลุมสาระการเรียนรู โดยมี  
รอยละระหวาง 32.65 – 38.48 ของรูปแบบการใหผลยอนกลับทั้งหมด ขณะที่ครูโรงเรียนขนาด
กลางและครูโรงเรียนขนาดใหญจะมีความหลากหลายของรูปแบบการใหผลยอนกลับในแตละกลุม
สาระสาระเรียนรูตางกัน ดังผลการวิเคราะหในตารางที่ 4.29 

 

ตารางที่ 4.29 คาเฉลี่ยรอยละของความหลากหลายของรูปแบบการใหผลยอนกลับแก
ผูเรียน จําแนกตามขนาดโรงเรียนและกลุมสาระการเรียนรู 

 

ขนาดโรงเรียน 
เล็ก กลาง ใหญ กลุมสาระการเรียนรู 

รอยละเฉลี่ย n 
รอยละ
เฉลี่ย n 

รอยละ
เฉลี่ย n 

ภาษาไทย 38.48 68 33.33 68 36.71 79 
คณิตศาสตร 38.30 57 24.05 70 36.57 67 
วิทยาศาสตร 32.99 49 27.78 51 30.65 62 
การงานอาชีพฯ 32.65 49 28.40 54 26.28 52 
ศิลปะ ดนตรีฯ 33.89 30 31.94 36 24.69 27 
สังคมศึกษาฯ 33.33 45 29.44 60 33.58 67 
ภาษาตางประเทศ 32.78 30 28.27 56 28.51 38 
สุข/พลศึกษา 33.89 30 27.78 39 23.74 33 
รวม 35.01 358 28.76 434 31.53 425 

 

   จากความหลากหลายของรูปแบบการใหผลยอนกลับแกผูเรียนจําแนก
ตามขนาดโรงเรียนและกลุมสาระการเรียนรู สามารถแสดงเปนแผนภาพไดดังนี้ 
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แผนภาพที่ 4.4 ความหลากหลายของรูปแบบการ

ใหผลยอนกลับจําแนกตามขนาด
โรงเรียนและกลุมสาระการเรียนรู 

 
   เมื่อเปรียบเทียบความแตกตางของความหลากหลายของรูปแบบการ
ใหผลยอนกลับจําแนกตามขนาดโรงเรียนและกลุมสาระการเรียนรู พบวา ตัวแปรทั้งสองไมมี
ปฏิสัมพันธระหวางกันที่ระดับนัยสําคัญทางสถิติที่ .05 ซึ่งขนาดโรงเรียนสงผลตอความหลากหลาย
ของรูปแบบการใหผลยอนกลับอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ดวยขนาดอิทธิพล 0.009 ซึ่ง
สงผลนอยมาก ขณะที่กลุมสาระการเรียนรูไมสงผลตอความหลากหลายของรูปแบบการใหผล
ยอนกลับ โดยครูโรงเรียนขนาดเล็กจะมีความหลากหลายของรูปแบบการใหผลยอนกลับแตกตาง
จากครูโรงเรียนขนาดกลางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ดังผลการวิเคราะหในตารางที่ 
4.30 
 

ตารางที่ 4.30 ผลการเปรียบเทียบความแปรปรวน 2 ทาง ของความหลากหลายของ
รูปแบบการใหผลยอนกลับ จําแนกตามขนาดโรงเรียนและกลุมสาระการ
เรียนรู 

 

Source 
Type III 
Sum of 
Squares 

df Mean 
Square F Sig. 

Partial 
Eta 

Squared 
Corrected Model 22586.582 23 982.025 1.611 0.034 0.030 
Intercept 1072211.864 1 1072211.864 1758.942 0.000 0.596 
ขนาดโรงเรียน 6277.662 2 3138.831 5.149 0.006 0.009 
กลุมสาระการเรียนรู 7565.926 7 1080.847 1.773 0.089 0.010 
ขนาดโรงเรียน * กลุมสาระ 7548.581 14 539.184 0.885 0.576 0.010 
Error 727226.255 1193 609.578    
Total 1962500.000 1217     
Corrected Total 749812.837 1216     
R Squared = .030 (Adjusted R Squared = .011) 
Levene's Test of Equality of Error Variances: F = 1.426, df1 = 23, df2 = 1193, p = 0.088 
แสดงวาเปนไปตามขอตกลงเบื้องตนของ ANOVA 
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ตารางที่ 4.30 ผลการเปรียบเทียบความแปรปรวน 2 ทาง ของความหลากหลายของ
รูปแบบการใหผลยอนกลับ จําแนกตามขนาดโรงเรียนและกลุมสาระการ
เรียนรู (ตอ) 

 

Bonferroni 
Mean 

difference p 
    

ขนาดเล็ก * ขนาดกลาง 6.246 0.001     
 

  เมื่อพิจารณาความหลากหลายของรูปแบบการใหผลยอนกลับตามชวง
ชั้น พบวา ครูทุกชวงชั้นมีการรูปแบบการใหผลยอนกลับไมมากนัก โดยมีรอยละนอยกวารอยละ 
35 ของรูปแบบการใหผลยอนกลับทั้งหมด เมื่อเปรียบเทียบความหลากหลายของรูปแบบการใหผล
ยอนกลับตามชวงชั้น พบวา ครูชวงชั้นตางกันจะมีความหลากหลายของรูปแบบการใหผลยอนกลบั
ไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ดังผลการวิเคราะหในตารางที่ 4.31 
 

ตารางที่ 4.31 ผลการเปรียบเทียบความหลากหลายของรูปแบบการใหผลยอนกลับแก
ผูเรียนจําแนกตามชวงชั้น 

 

ชวงชัน้ คาเฉลี่ยรอยละ n source Sum of 
Squares df Mean 

Square F Sig. 

ชวงช้ันที่ 1 32.957 399 Between Groups 2036.789 3 678.930 1.133 0.334 
ชวงช้ันที่ 2 29.974 387 Within Groups 790862.464 1320 599.138   
ชวงช้ันที่ 3 30.518 367 Total 792899.253 1323    
ชวงช้ันที่ 4 31.774 171 Eta Squared = 0.003     
รวม 31.256 1324       

 

  จากความหลากหลายของรูปแบบการใหผลยอนกลับแกผูเรียนจําแนก
ตามชวงชั้น สามารถแสดงเปนแผนภาพไดดังนี้ 
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แผนภาพที่ 4.5  ความหลากหลายของรูปแบบการ 

ใหผลยอนกลับแกผูเรียนจําแนก
ตามชวงช้ัน 
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4.2 ลักษณะของแบบสอบอัตนัยที่ใชในโรงเรียน 

สําหรับลักษณะของแบบสอบอัตนัยที่ใชในโรงเรียนพิจารณาจากความครอบคลุม
ตามสมรรถภาพของผูเรียนที่มุงวัด ซึ่งในการเปรียบเทียบดวยการทดสอบความแปรปรวน 3 ทาง 
พบวา มีปฏิสัมพันธเกิดขึ้นระหวางตัวแปรขนาดโรงเรียนและชวงชั้น ผูวิจัยจึงใชวิธีการทดสอบ
ความแปรปรวน 2 ทาง ระหวางตัวแปรขนาดโรงเรียนและกลุมสาระการเรียนรู และทดสอบความ
แปรปรวนทางเดียวกับตัวแปรชวงชั้นแทน 

 สําหรับความครอบคลุมตามสมรรถภาพของผูเรียนจําแนกตามขนาดโรงเรียนและ
กลุมสาระการเรียนรู พบวา ครูสวนใหญใชคําถามครอบคลุมตามสมรรถภาพมากกวารอยละ 50 
ของสมรรถภาพทั้งหมด โดยครูกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทยของโรงเรียนทั้งสามขนาดจะใชแบบ
สอบอัตนัยครอบคลุมตามสมรรถภาพของผูเรียนที่วัดมากที่สุด โดยมรีอยละเทากับ 64.41, 60.29 
และ 61.52 ของสมรรถภาพทั้งหมด ตามขนาดโรงเรียนเล็ก กลาง และใหญ ดังผลการวิเคราะหใน
ตารางที่ 4.32  
 

ตารางที่ 4.32 คาเฉลี่ยรอยละของความครอบคลุมตามสมรรถภาพของผูเรียนที่มุงวัด
จําแนกตามขนาดโรงเรียนและกลุมสาระการเรียนรู 

 

ขนาดโรงเรียน 
เล็ก กลาง ใหญ กลุมสาระการเรียนรู 

รอยละเฉลี่ย n 
รอยละ
เฉลี่ย 

n 
รอยละ
เฉลี่ย 

n 

ภาษาไทย 64.41 68 60.29 68 61.52 79 
คณิตศาสตร 59.30 57 50.29 70 54.33 67 
วิทยาศาสตร 63.67 49 54.90 51 51.61 62 
การงานอาชีพฯ 61.63 49 52.22 54 47.69 52 
ศิลปะ ดนตรีฯ 54.67 30 54.44 36 41.48 27 
สังคมศึกษาฯ 61.78 45 53.00 60 54.33 67 
ภาษาตางประเทศ 54.67 30 47.86 56 45.26 38 
สุข/พลศึกษา 55.33 30 47.69 39 41.82 33 
รวม 60.39 358 52.81 434 51.86 425 

 

   จากความครอบคลุมตามสมรรถภาพของผูเรียนที่มุงวัดจําแนกตามขนาด
โรงเรียนและกลุมสาระการเรียนรู สามารถแสดงเปนแผนภาพไดดังนี้ 
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Estimated Marginal Means of Competence
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แผนภาพที่ 4.6   ความครอบคลุมตามสมรรถภาพ

ของผูเรียนที่มุงวัดจําแนกตาม
ขนาดโรงเรียนและกลุมสาระ
การเรียนรู 

 

  ผลการเปรียบเทียบความครอบคลุมตามสมรรถภาพของผูเรียนที่มุงวัด
จําแนกตามขนาดโรงเรียนและกลุมสาระการเรียนรู พบวา ไมมีปฏิสัมพันธระหวางตัวแปรทั้งสอง
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยตัวแปรขนาดโรงเรียนและกลุมสาระการเรียนรูสงผลตอ
ความครอบคลุมในการใชคําถามแบบสอบอัตนัยตามสมรรถภาพของผูเรียนที่มุงวัดอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ดวยขนาดอิทธิพล .022 และ .028 ตามลําดับ ซึ่งสงผลนอยมาก 
โดยครูโรงเรียนขนาดเล็กมีการใชคําถามครอบคลุมตามสมรรถภาพของผูเรียนที่มุงวัดแตกตางจาก
ครูโรงเรียนขนาดกลางและครูโรงเรียนขนาดใหญอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ครูกลุม
สาระการเรียนรูภาษาไทยมีการใชคําถามครอบคลุมตามสมรรถภาพของผูเรียนที่วัดแตกตางจาก
ครูกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร ศิลปะ ดนตรีฯ ภาษาตางประเทศ และสุขศึกษาและพลศึกษา 
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ดังผลการวิเคราะหในตารางที่ 4.33 
 

ตารางที่ 4.33 ผลการเปรียบเทียบความแปรปรวน 2 ทาง ของความครอบคลุมตาม
สมรรถภาพของผูเรียนที่มุงวัด จําแนกตามขนาดโรงเรียนและกลุมสาระ
การเรียนรู 

 

Source 
Type III 
Sum of 
Squares 

df Mean 
Square F Sig. 

Partial 
Eta 

Squared 
Corrected Model 45138.726 23 1962.553 3.033 0.000 0.055 
Intercept 3209512.290 1 3209512.290 4959.888 0.000 0.806 
ขนาดโรงเรียน 17083.855 2 8541.927 13.200 0.000 0.022 
กลุมสาระการเรียนรู 22219.492 7 3174.213 4.905 0.000 0.028 
ขนาดโรงเรียน * กลุมสาระการเรียนรู 6187.827 14 441.988 0.683 0.793 0.008 
Error 771982.720 1193 647.094    
Total 4459600.000 1217     
Corrected Total 817121.446 1216     
R Squared = .055 (Adjusted R Squared = .037) 
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ตารางที่ 4.33 ผลการเปรียบเทียบความแปรปรวน 2 ทาง ของความครอบคลุมตาม
สมรรถภาพของผูเรียนที่มุงวัด จําแนกตามขนาดโรงเรียนและกลุมสาระ
การเรียนรู (ตอ)  

 

Levene's Test of Equality of Error Variances: F = 2.559, df1 = 23, df2 = 1193, p = 0.000 
แสดงวามีความฝาฝนขอตกลงเบื้องตนของ ANOVA 

Dunnett T3 
Mean 

difference p 
    

ขนาดเล็ก * ขนาดกลาง 7.580 0.036     
ขนาดเล็ก * ขนาดใหญ 8.530 0.000     
ภาษาไทย * คณิตศาสตร 7.720 0.036     
ภาษาไทย * ศิลปะ ดนตรีฯ 11.290 0.020     
ภาษาไทย * ภาษาตางประเทศ 13.340 0.000     
ภาษาไทย * สุข/พลศึกษา 14.010 0.001     

   

  เมื่อพิจารณาความครอบคลุมตามสมรรถภาพของผูเรียนที่มุงวัดตาม 
ชวงชั้น พบวา เมื่อชวงชั้นสูงขึ้นครูจะมีความครอบคลุมในการใชคําถามตามสมรรถภาพของผูเรียน
มุงวัดมากขึ้น ดังรอยละของสมรรถภาพที่มุงวัดจะเพิ่มมากขึ้นตามลําดับ โดยผลการเปรียบเทียบ
ความแตกตางของความครอบคลุมตามสมรรถภาพของผูเรียนที่ตองการวัด พบวา ตัวแปรชวงชั้น
สงผลตอความครอบคลุมของคําถามตามสมรรถภาพที่มุงวัดอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ .05 ดวย
ขนาดอิทธิพลนอยมาก ซึ่งมีคาเทากับ .009 โดยครูชวงชั้นที่ 1 จะมีความครอบคลุมตาม
สมรรถภาพของผูเรียนที่มุงวัดแตกตางจากครูชวงชั้นที่ 4 อยางมีนัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ .05 ดัง
ผลการวิเคราะหในตารางที่ 4.34  

 

ตารางที่ 4.34 ผลการเปรียบเทียบความครอบคลุมตามสมรรถภาพของผูเรียนที่มุงวัด
จําแนกตามชวงชั้น 

 

ชวงชัน้ คาเฉลี่ยรอยละ n source Sum of 
Squares df Mean 

Square F Sig. 

ชวงช้ันที่ 1 51.429 399 Between Groups 8565.579 3 2855.193 4.108 0.007 
ชวงช้ันที่ 2 54.780 387 Within Groups 917388.198 1320 694.991   
ชวงช้ันที่ 3 55.858 367 Total 925953.776 1323    
ชวงช้ันที่ 4 59.415 171 Eta Squared = 0.009     
รวม 54.668 1324       
Levene's Test of Equality of Error Variances: F = 1.463, df1 = 23, df2 = 1320, p = 0.223 
แสดงวามีความฝาฝนขอตกลงเบื้องตนของ ANOVA 
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ตารางที่ 4.34 ผลการเปรียบเทียบความครอบคลุมตามสมรรถภาพของผูเรียนที่มุงวัด
จําแนกตามชวงชั้น (ตอ) 

 

Dunnett T3 
Mean 

difference p 
 

ชวงช้ันที่ 4 * ชวงช้ันที่ 1 7.990 .004  
 

  จากความครอบคลุมตามสมรรถภาพของผูเรียนที่มุงวัดจําแนกตามชวง
ชั้น สามารถแสดงเปนแผนภาพไดดังนี้ 
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แผนภาพที่ 4.7  ความครอบคลุมตามสมรรถภาพ

ของผูเรียนที่มุงวัดจําแนกตาม
ชวงช้ัน 

 
 

ตอนที่ 5    ผลการศึกษาปญหาและอุปสรรคของการใชแบบสอบอัตนัยในการวัดและ 
ประเมินผลการเรียนรูของผูเรียนระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

 

      ในการศึกษาปญหาและอุปสรรคของการใชแบบสอบอัตนัยในการวัดและประเมินผล
การเรียนรูของผูเรียนระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน ผูวิจัยไดเก็บรวบรวมขอมูลจากคําถามปลายเปด
ในแบบประเมินตนเองสําหรับครูและเก็บขอมูลเชิงคุณภาพจากโรงเรียนตัวอยางจากนั้นทําการ
วิเคราะหเนื้อหาและจัดกลุมขอความตามประเด็นสําคัญซึ่งจําแนกเปน 2 สวน คือ 1) ปญหาและ
อุปสรรคของการใชแบบสอบอัตนัย และ 2) แนวทางการพัฒนาหรือแกไขปญหาที่เกิดขึ้น ในสวน
ของปญหาและอุปสรรคของการใชแบบสอบอัตนัยนั้นผูวิจัยไดกําหนดรหัสขอความจํานวน 41 
ขอความ จําแนกเปนดานผูเรียน กระบวนการตรวจ และแบบสอบ สําหรับแนวทางพัฒนาหรือแกไข
ปญหาที่เกิดขึ้นผูวิจัยกําหนดรหัสขอความจํานวน 70 ขอความ จําแนกเปนดานผูเรียน 
กระบวนการตรวจ รูปแบบการใชแบบสอบอัตนัย และครู  
 ในการเสนอผลการวิเคราะหปญหาและอุปสรรคของการใชแบบสอบอัตนัยในการวัดและ
ประเมินผลการเรียนรู ผูวิจัยจําแนกเปน 2 สวน คือ 1) สภาพปญหาและอุปสรรคของการใชแบบ
สอบอัตนัย และ 2) แนวทางการพัฒนาหรือแกไขปญหาที่เกิดขึ้น ดังรายละเอียดตอไปนี้ 
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5.1 สภาพปญหาและอุปสรรคของการใชแบบสอบอัตนัย 
 ผลการวิเคราะหเนื้อหาดวยการลงรหัสขอความจํานวน 1,280 ขอความ พบวา สภาพ
ปญหาและอุปสรรคของการใชแบบสอบอัตนัยที่เกิดขึ้นสวนใหญเปนปญหาที่เกิดขึ้นจากผูเรียน
มากที่สุด คิดเปนรอยละ 72.42 รองลงมาเปนปญหาจากการตรวจของครู คิดเปนรอยละ 24.45 
และเปนปญหาจากขอสอบนอยที่สุด คิดเปนรอยละ 3.13 ในสวนของปญหาที่เกิดจากผูเรียน 
พบวา นักเรียนขาดทักษะการเขียนอยางถูกตอง/เขียนผิดหลักไวยากรณมากที่สุด คิดเปนรอยละ 
17.37 รองลงมานักเรียนเขียนสะกดคําไมถูกตอง คิดเปนรอยละ 12.73 และลายมือของนักเรียน
อานลําบาก คิดเปนรอยละ 11.11 ตามลําดับ สําหรับปญหาที่เกิดจากการตรวจของครู พบวา ครู
เสียเวลาในการตรวจใหคะแนน/ตรวจไมทันเพราะมีนักเรียนมาก มากที่สุด คิดเปนรอยละ 42.81 
รองลงมาครูผูตรวจลําเอียงขาดความยุติธรรม/ไมมีความเที่ยง คิดเปนรอยละ 15.34 และนักเรยีนมี
แนวทางในการตอบกวางเกินไปยากสําหรับการตรวจ/ไมเปนปรนัยในการตรวจ คิดเปนรอยละ 
13.74 ตามลําดับ สวนปญหาที่เกิดจากขอสอบ พบวา ครูออกไดจํานวนขอนอยไมครอบคลุม
เนื้อหามากที่สุด คิดเปนรอยละ 60 รองลงมาการวิเคราะหขอสอบอัตนัยยากจึงใชขอสอบปรนัย
แทน คิดเปนรอยละ 12.50 และขอสอบไมชัดเจน ซึ่งมีรอยละเทากับขอสอบอัตนัยขาดความเปน
มาตรฐานในการสราง และขาดงบประมาณในการจัดและพัฒนาขอสอบ ซึ่งมีรอยละเทากับ 5.00 
ดังผลการวิเคราะหในตารางที่ 4.32 
 

ตารางที่ 4.35 ผลการวิเคราะหสภาพปญหาและอุปสรรคในการใชแบบสอบอัตนัยใน
การวัดและประเมินผลการเรียนรูของผูเรียนระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

 

ประเภท 
ของปญหา 

รายการขอความ จํานวน รอยละ 

ปญหาจากผูเรียน นักเรียนขาดทกัษะการเขียนอยางถูกตอง/เขียนผดิหลักไวยากรณ 161 17.37 

(N=927,72.42%) นักเรียนเขียนสะกดคาํไมถูกตอง 118 12.73 

 ลายมือของนักเรียนอานยาก 103 11.11 

 นักเรียนตอบคําถามไมตรงประเด็น/จับประเดน็ไมได/ตอบไมครอบคลุม   92   9.92 

 นักเรียนทีอ่อนไมสามารถเขียนอธิบายคําตอบได   68   7.34 

 นักเรียนวิเคราะหโจทยปญหา ตคีวามหรือเขียนวิธีการไมถูก/ไมเขาใจคําถาม   67   7.23 

 นักเรียนอานหนังสอืไมออก   67   7.23 

 นักเรียนมักจะตอบสัน้ไมใชหลักการ ตอบแบบหวน ๆ    48   5.18 

 นักเรียนไมคอยเขียนตอบเพราะไมคอยรูคําศพัท/ตอบไมครบทุกขอ/ไมยอมเขียนตอบ   48   5.18 
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ตารางที่ 4.35 ผลการวิเคราะหสภาพปญหาและอุปสรรคในการใชแบบสอบอัตนัยใน
การวัดและประเมินผลการเรียนรูของผูเรียนระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
(ตอ) 

 

ประเภท 
ของปญหา 

รายการขอความ จํานวน รอยละ 

 นักเรียนไมสามารถจดัระบบ ลําดับความคิดได/ตอบคําถามวกวนไมไดใจความ   36   3.88 

 นักเรียนไมชอบทําขอสอบอัตนยั   33   3.56 

 ใชไดแตขอสอบวัดความรูความจําเพราะเด็กคดิวิเคราะหไมได   26   2.80 

 พ้ืนความรูเดิมของนกัเรียนไมดีไมสามารถตอบได/เด็กไมมีความรูพอ/ตอบไมถูก   17   1.83 

 นักเรียนทาํงานไมเรียบรอย   17   1.83 

 นักเรียนไมอานหนังสือมาสอบ     8   0.86 

 นักเรียนทาํขอสอบไมทนัเพราะขอสอบกับเวลาไมเหมาะสม     8   0.86 

 นักเรียนไมทบทวนสิ่งทีเ่ขียนทําใหเขียนตกหลน     4   0.43 

 นักเรียนไมมีสมาธิในการเขียนตอบ     2   0.22 

 นักเรียนลอกคําตอบของเพื่อน     2   0.22 

 นักเรียนเกิดความวิตกกังวลในการสอบ     1   0.11 

 นักเรียนเขียนตอบตามหนังสอืไมไดคิดเอง     1   0.11 

 รวม 927 100.00 

ปญหาจากการ เสียเวลาในการตรวจใหคะแนน/ตรวจไมทันเพราะมีนักเรียนมาก 134 42.81 

ตรวจของคร ู ครูผูตรวจลําเอียงขาดความยุตธิรรม/ไมมีความเที่ยง   48 15.34 

(N=313,24.45%) นักเรียนมีแนวทางในการตอบกวางเกินไปยากสําหรับการตรวจ//ไมเปนปรนัยในการตรวจ   43 13.74 

 มีนักเรียนจํานวนมากและไมมีเวลาอาน   21   6.71 

 เกณฑการใหคะแนนไมครอบคลุมและไมชัดเจนแนนอน   18   5.75 

 ในการตรวจขึ้นอยูกับอารมณของผูตรวจ ไมเปนธรรม   17   5.43 

 เกณฑที่นาํมาใชในการตรวจของครูไมตรงกันทําใหเปรียบเทียบคะแนนยาก   16   5.11 

 ครูยังขาดความรูและประสบการณในการสรางและตรวจ   12   3.83 

 เสียสุขภาพในการอานขอสอบเด็ก     2   0.64 

 ผูตรวจ 2 คนตรวจไมตรงกัน/ถาตรวจหลายคนจะมีปญหา     2   0.64 

 รวม 313 100.00 
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ตารางที่ 4.35 ผลการวิเคราะหสภาพปญหาและอุปสรรคในการใชแบบสอบอัตนัยใน
การวัดและประเมินผลการเรียนรูของผูเรียนระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
(ตอ) 

 

ประเภท 
ของปญหา 

รายการขอความ จํานวน รอยละ 

ปญหาจากขอสอบ ออกไดจํานวนขอนอยไมครอบคลุมเนื้อหา(35)   24 60.00 

(N=40,3.13%) การวิเคราะหขอสอบอตันัยยากจึงใชขอสอบปรนัยแทน     5 12.50 

 ขอสอบไมชัดเจน     2   5.00 

 ขาดความเปนมาตรฐานในการสราง     2   5.00 

 ขาดงบประมาณในการจัดและพัฒนาขอสอบ     2   5.00 

 วัดความรูไมตรงตามจุดประสงค     1   2.50 

 การวิเคราะหขอสอบอตันัยยากจึงใชขอสอบปรนัยแทน     1   2.50 

 งายไปสําหรับนักเรียน     1   2.50 

 ขอสอบที่สรางมีความถูกตองแมนยํานอย     1   2.50 

 ไมสามารถประเมินความรูนักเรียนไดเนื่องจากมีปญหาเรือ่งการอานและเขียน     1   2.50 

 รวม  40 100.00 

 
 ในสวนการศึกษาขอมูลภาคสนามเกี่ยวกับปญหาและอุปสรรคของการใชแบบสอบอัตนัย
ในการวัดและประเมินผลการเรียนรูดวยการสัมภาษณครู ผูวิจัยสรุปปญญาที่ครูมีการกลาวถึงได 
10 ประเด็น จําแนกตามปญหาเปน 3 ประเภท คือ 1) ปญหาที่ผูเรียน 2) ปญหาจากการตรวจ และ 
3) ปญหาจากขอสอบ ในสวนปญหาที่ผูเรียน ไดแก นักเรียนไมอานคําถาม นักเรียนขาดแรงจูงใจ
ในการทํา นักเรียนทําขอสอบไมได นักเรียนทําขอสอบไมทันกับเวลาที่กําหนด นักเรียนยังอานเขียน
ไมคลอง และวุฒิภาวะของนักเรียน สําหรับปญหาจากการตรวจ ไดแก ลายมือของนักเรียน ใชเวลา
ในการตรวจนาน และตรวจยาก และปญหาจากขอสอบ ไดแก ขอสอบอัตนัยไมครอบคลุมเนื้อหา  
 ปญหาที่ผูเรียน 

นักเรียนไมอานคําถาม 
เวลาเด็กใชขอสอบอัตนัยเด็กไมคอยอานคําถามทําใหตอบผิด (P 1: ครูคณิตศาสตร1 

ชวงช้ัน1 ขนาดใหญ1-ในเมือง.doc) 
บางทีเวลาเด็กทําก็ไมคอยอานคําถามทําใหตอบผิดก็มาสารภาพกับเรา (P 6: ครู

ภาษาไทย 2 ชวงช้ัน1 ขนาดใหญ1-ในเมือง.doc) 
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นักเรียนขาดแรงจูงใจในการทํา 
การใชขอสอบอัตนัยลวน ๆ กับเด็กเล็กจะทําใหเบื่อไมมีแรงจูงใจในการทํา (P 5: ครู

ภาษาไทย1 ชวงชั้น1 ขนาดใหญ1-ในเมือง.doc) 
นักเรียนทําขอสอบไมได 

ขอสอบอัตนัยถาเด็กไมเขียนก็ไมไดคะแนนหรือถึงเขียนแตไมถูกก็ไมไดคะแนน 
เพราะฉะนั้นเด็กออนก็จะทําไมคอยได ก็ไมไดคะแนนเลย การเขียนหนังสือก็ผิดไปหมด เราตองตรวจเด็กแลวก็
อานทุกตัว (P 7: ครูภาษาไทย ชวงช้ันที่ 2 ขนาดเล็ก-ในเมือง.doc) 

เวลาสอนเด็กสวนใหญก็จะทําไดแตพอใหสอบ ใหเขียนเองกลับทําไมได ก็ลําบาก
มากเลยเพราะจะตองเรียกใหเด็กมาสอบใหม...(P 9: ครูภาษาอังกฤษ ชวงช้ันที่ 2 ขนาดเล็ก-ในเมือง.doc) 

นักเรียนทําขอสอบไมทัน 
โจทยปญหาถาออกจํานวนมากเด็กก็ทําไมทันตองลด (P 2: ครูคณิตศาสตร2 ชวง

ชั้น1 ขนาดใหญ1-ในเมือง.doc) 
นักเรียนยังอานเขียนไมคลอง 

เด็กก็มีอุปสรรคเรื่องภาษา เพราะวาเด็กยังอาน เขียนไมคลอง ถาใหเด็กเขียนตอบ
มาก ๆ ก็กลัววาเด็กจะตก เขียนมากผิดมาก (P10: ครูศิลปะ ชวงชั้นที่ 2 ขนาดกลาง-ในเมือง.doc) 

มีเด็กอีกประเภทที่เขาใจ รูเรื่องแตไมรูวาจะเขียนตอบอยางไรจึงจะถูกแลวไดคะแนน
ยังส่ือสารทางภาษาเขียนไมเปน (P 2: ครูสุขศึกษา ชวงชั้นที่ 2 ขนาดกลาง-ในเมือง.doc) 

สอบขอเขียนจะมีปญหาเรื่องภาษา เพราะเด็กใชภาษาเขียนไมเปนมีภาษาพูดอยู
ดวย (P 4: ครูพละ1 ชวงชั้น1 ขนาดใหญ1-ในเมือง.doc) 

วุฒิภาวะของนักเรียน 
เด็กเล็กจะยังมีปญหาเกี่ยวกับการคิดมากเพราะฉะนั้นขอสอบที่ใชกับเด็กก็จะเปน

แนวความจํามากกวา การใหเด็กเขียนความเรียงยังเปนเรื่องยาก ครูตองมีวิธีการอยางเชนใหภาพมาดวยเพื่อ
เปนการสรางจินตนาการใหกับเด็กแลวจะไดเขียนบรรยายออกมา (P 4: ครูภาษาไทย ชวงชั้นที่ 2 ขนาดเล็ก-นอก
เมือง.doc) 

 
 ปญหาจากการตรวจ 

ลายมือนักเรียน 
ลายมือของเด็กอานยากก็จะตรวจยาก มันมีผลมากตอการตรวจ แตเราไมเอาเรื่อง

ลายมือมาคิดคะแนน (P10: ครูภาษาอังกฤษ ชวงช้ันที่ 3 ขนาดกลาง-นอกเมือง.doc) 
ลายมือจะเปนปญหาในการตรวจ บางทีอานไมออกก็ลําบากตองนั่งแกะ อารมณ

เสียนะเวลาตรวจขอสอบแบบเขียนตอบแลวเด็กลายมือแย เราก็ตองหยุดไมอยางนั้นเด็กจะโดนตัดคะแนนเยอะ
เพราะอารมณของเรา (P11: ครูวิทยาศาสตร ชวงช้ันที่ 2 ขนาดกลาง-นอกเมือง.doc) 

ตรวจยาก เพราะลายมือเด็กมีปญหา ยิ่งครูภาษาไทยก็ตองดูลายมือเด็กดวย (P 4: 
ครูภาษาไทย ชวงช้ันที่ 2 ขนาดเล็ก-นอกเมือง.doc) 
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จะเจอปญหาเรื่องลายมือบอยมากอยางสมมติเด็กสองคนเขียนคําตอบถูกตอง
เหมือนกันแตลายมือมีความเรียบรอยตางกันเราก็จะคิดหนักวาจะใหคะแนนเทากันไดหรือ ปลาว (P 4: ครู
ภาษาไทย ชวงช้ันที่ 2 ขนาดเล็ก-นอกเมือง.doc) 

ใชเวลาในการตรวจนาน 
มีปญหาเรื่องการตรวจเพราะวาเสียเวลามาก ใชเวลาเยอะ (P16: ครูสุขศึกษา พลศึกษา 

ชวงช้ันที่ 3 ขนาดกลาง-นอกเมือง.doc) 
ขอสอบอัตนัยตรวจยาก ใชเวลาตรวจคอนขางมาก (P 9: ครูวิทยาศาสตร ชวงช้ันที่ 2 

ขนาดกลาง- ในเมือง.doc) 
ใชเวลาตรวจขอสอบนานมากเนื่องจากสอนคนเดียวทั้งระดับ แลวก็สอน 2 ระดับ ก็ 

16 หอง ก็จะบอกคะแนนเด็กชาหนอย (P10: ครูสุขศึกษา พลศึกษา ชวงช้ันที่ 4 ขนาดกลาง-นอกเมือง.doc) 
เสียเวลาในการตรวจมากเพราะการจัดการยากกวาขอสอบปรนัยแตผลที่ไดก็คุมคา

อยูแลว  (P 4: ครูสังคม1 ชวงช้ัน2 ขนาดใหญ1-ในเมือง.doc) 
ตรวจยาก 

มีปญหาหรืออุปสรรคมากที่สุดคือการตรวจขอสอบเพราะวาตรวจยาก (P 6: ครู
วิทยาศาสตร ชวงช้ันที่ 4 ขนาดกลาง-นอกเมือง.doc) 

การตรวจขอสอบอัตนัยเปนเรื่องที่ยุงยากจริง ๆ ตองทําใหอยางไรที่จะใหคะแนน
อยางยุติธรรมตามเกณฑ คะแนนตองถูกตองมากที่สุด ใครจะเปนคนตรวจก็ตองมาคุยกัน ตกลงกัน ถาครูไม
เที่ยงคะแนนก็จะเบี้ยว (P 1: ครูวิทยาศาสตร3 ชวงช้ัน1 ขนาดใหญ1-ในเมือง.doc) 

การตรวจขอสอบอัตนัยเปนเรื่องยากเพราะวาผูตรวจมีผลมีอิทธิพลตอคะแนนมาก 
(P10: ครูวิทยาศาสตร1 ชวงช้ัน3 ขนาดใหญ2-ในเมือง.doc) 

 
 ปญหาจากขอสอบ 

ขอสอบอัตนัยไมครอบคลุมเนื้อหา 
มันออกไดนอยขอแลวก็แบบเนื้อหามันเยอะมันไมทั่ว มันไมครอบคลุม (P 8: ครู

ภาษาไทย ชวงช้ันที่ 3 ขนาดกลาง-นอกเมือง.doc) 
ไมมีความครอบคลุมควรใชปรนัยดีกวา ถึงมันจะออกยาก เด็กเดาได ก็ยังมีเนื้อหา

ไดกวาง (P 3: ครูคณิตศาสตร ชวงช้ันที่ 1 ขนาดกลาง-ในเมือง.doc) 
ขอสอบอัตนัยวัดไดไมครอบคลุมเลยตองใชขอสอบปรนัยควบคู อยางปลายภาค 

กลางภาคจะไมใชอัตนัยเลยนะ (P10: ครูศิลปะ ชวงช้ันที่ 2 ขนาดกลาง-ในเมือง.doc) 
จริง ๆ อยากใชขอสอบอัตนัยทั้งหมดเลย แตก็มีปญหาเรื่องความครอบคลุมไม

เหมือนเปนแบบปรนัย  (P 1: ครูสังคมชวงช้ันที่ 2 ขนาดกลาง-ในเมือง.doc) 
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CF:ปญหาและอุปสรรค

นักเรียนทําขอสอบไมได

ตรวจยาก

นักเรียนทําขอสอบไมทัน

วุฒิภาวะของนักเรียน

ใชเวลาในการตรวจนาน

นักเรียนไมอานคําถาม

ขอสอบอัตนัยไมครอบคลุมเนื้อหา

นักเรียนขาดแรงจูงใจในการทํา

นักเรียนยังอานเขียนไมคลอง

ลายมือของนักเรียน

 
 

แผนภาพที่ 4.8    

 

ปญหาและอุปสรรคในการใชแบบสอบอัตนัยในการวัดและประเมินผลการเรียนรู  
ของครูระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 

 
4.2 แนวทางการพัฒนาหรือแกไขปญหาที่เกิดขึ้น 

ผลการวิเคราะหเนื้อหาดวยการลงรหัสขอความจํานวน 648 ขอความ พบวา ครูสวนใหญมี
แนวทางการพัฒนาหรือแกไขปญหาที่เกิดขึ้นจากการใชแบบสอบอัตนัยที่ผูเรียนมากที่สุด คิดเปน
รอยละ 43.83 รองลงมาเปนการแกที่วิธีการนําแบบสอบอัตนัยไปใช คิดเปนรอยละ 35.80 แกไขที่
กระบวนการตรวจ คิดเปนรอยละ 16.51 และแกไขที่ตัวครูนอยที่สุด คิดเปนรอยละ 3.86 ในสวน
แนวทางการพัฒนาหรือแกไขปญหาที่ผูเรียน พบวา ครูมีการสอนและใหนักเรียนทําแบบฝกหดักอน
สอบบอย ๆ มากที่สุด คิดเปนรอยละ 29.23 รองลงมาครูฝกใหนักเรียนอานคดิวิเคราะหควบคูกับ
การฝกเขียน คิดเปนรอยละ 17.25 และครูใหคําแนะนักเรียนเกี่ยวกับการตอบขอสอบอัตนัย คิด
เปนรอยละ 8.45 ตามลําดับ ในสวนของการแกไขปญหาที่วิธีการนําแบบสอบอัตนัยไปใช พบวา ครู
พยายามใชคําถามที่ไมยากเกินไป/ปรับใหเขากับนักเรียนมากที่สุด คิดเปนรอยละ 16.81 รองลงมา
ครูใชขอสอบอัตนัยแบบตอบสั้นแทนแบบตอบยาว คิดเปนรอยละ 16.38 และครูใชคําถามกวาง ๆ 
ที่ใหเด็กแสดงความคิดเห็นหลากหลาย/ใชคําถามปลายเปด คิดเปนรอยละ 15.95 ตามลําดับ ใน
สวนการแกปญหาที่กระบวนการตรวจ พบวา ครูกําหนดเกณฑการใหคะแนนที่ชัดเจนครอบคลุม/
กําหนดเปนรูบริกอยางชัดเจนมากที่สุด คิดเปนรอยละ 28.97 รองลงมาครูใชคําถามแบบใหมี
คําตอบชัดเจนและตรวจงาย คิดเปนรอยละ 14.02 และตรวจขอสอบรวมกันและใชเกณฑเดียวซึ่งมี
รอยละเทากับการตรวจใหเสร็จเปนขอ ๆ หรือเปนตอนของนักเรียนทั้งหอง คือ รอยละ 6.54 และใน
การแกไขปญหาที่ตัวครู พบวา มีการจัดอบรมเกี่ยวกับการใชขอสอบอัตนัยใหแกครูทุกคนมากที่สุด 
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คิดเปนรอยละ 44.00 รองลงมาปรึกษาผูเชี่ยวกับเกี่ยวกับการใชแบบสอบอัตนัย คิดเปนรอยละ 
40.00 และครูศึกษาความรูเพิ่มเติมเพื่อพัฒนาการใชแบบสอบอัตนัย คิดเปนรอยละ 16.00 ดังผล
การวิเคราะหในตารางที่ 4.33 
 

ตารางที่ 4.36 ผลการวิเคราะหแนวทางการพัฒนาและแกไขปญหาที่เกิดจากการใช
แบบสอบอัตนัยในการวัดและประเมินผลการเรียนรูของผูเรียนระดับ
การศึกษาขั้นพื้นฐาน 

 

วิธีการพัฒนา 
หรือแกไข
ปญหา 

 
วิธีแกปญหา 

 
จํานวน รอยละ 

แกที่ผูเรียน สอนและใหนักเรียนทําแบบฝกหดักอนสอบบอย ๆ  83 29.23 

(N=284,43.83%) ฝกใหนักเรียนอานคดิวเิคราะหควบคูกับการฝกเขียน 49 17.25 

 ใหคําแนะนาํนักเรียนเกี่ยวกับการตอบขอสอบอัตนัย 24  8.45 

 ครูตองอธิบายใหนกัเรียนฟงเพิ่มเติมหรือยกตวัอยางประกอบ/ใหนกัเรียนถาม 21  7.39 

 กําชับนักเรียนเรื่องลายมือกอนและความเรียบรอยกอนสอบ 20  7.04 

 กําชับใหนกัเรียนตอบคาํถามใหกระชับไดใจความ 17  5.99 

 ใหนักเรียนอานหนังสอืมาก ๆ  17  5.99 

 ฝกใหนักเรียนตอบจากคําถามงาย ๆ กอน 13  4.58 

 ฝกใหนักเรียนตั้งใจเขียนและตรวจทานสิ่งทีเ่ขยีน 11  3.87 

 ฝกใหนักเรียนเขียนตอบใหตรงตามโจทย    9  3.17 

 สอนและใหนักเรียนทําแบบฝกหดักอนสอบบอย ๆ  83 29.23 

 ฝกใหนักเรียนตั้งโจทยแลวตอบเอง    5  1.76 

 แจงนักเรียนใหทราบเกณฑการตรวจใหคะแนนลวงหนา    5  1.76 

 อานขอสอบใหนักเรียนฟงเพื่อกระตุนใหเด็กระลึกได    3  1.06 

 บอกแนวขอสอบตามจดุประสงคใหนักเรยีนทราบ    3  1.06 

 แยกเด็กเปนกลุมตามความสามารถแลวก็พัฒนา    2  0.70 

 สรางทัศนคติทีด่ีเกี่ยวกบัการทําขอสอบอตันยัใหแกนกัเรียน    2  0.70 

 รวม 284 100.00 

 
 



                                                                                                                 
                                                                                                              

 

 

200

ตารางที่ 4.36 ผลการวิเคราะหแนวทางการพัฒนาและแกไขปญหาที่เกิดจากการใช
แบบสอบอัตนัยในการวัดและประเมินผลการเรียนรูของผูเรียนระดับ
การศึกษาขั้นพื้นฐาน (ตอ) 

 

วิธีการพัฒนา 
หรือแกไข
ปญหา 

 
วิธีแกปญหา 

 
จํานวน รอยละ 

แกกระบวนการตรวจ กําหนดเกณฑการใหคะแนนที่ชดัเจนครอบคลุม/กําหนดเปนรูบริกอยางชัดเจน  31 28.97 

(N=107,16.51%) ใชคําถามแบบใหมีคําตอบชัดเจนและตรวจงาย  15 14.02 

 ตรวจขอสอบรวมกนัและใชเกณฑเดียวกัน   7 6.54 

 ตรวจใหเสร็จเปนขอ ๆ หรือเปนตอน ๆ ของนกัเรียนทั้งหอง   7 6.54 

 ในการตรวจจะใชเกณฑที่มีความยดืหยุน มีหลายคําตอบ   5 4.67 

 ใชผูตรวจหลายคนแลวหาคาเฉลี่ย   5 4.67 

 ตรวจดคูวามสัมพันธระหวางขอสอบกับเกณฑ   5 4.67 

 รวมกันตรวจและเฉลยในหองเรียน   5 4.67 

 สรางเกณฑคําตอบไวลวงหนา   5 4.67 

 ใชผูตรวจเพียงคนเดียวในการตรวจ   4 3.74 

 ไมใชขอสอบอัตนัยกับการสอบปลายภาคเพราะมีเวลาตรวจนอย(17)   3 2.80 

 ใหนักเรียนมีสวนในการกําหนดเกณฑประเมิน   2 1.87 

 เม่ือใชเวลาในการตรวจนานจะมีการพักบอย ๆ    2 1.87 

 พิจารณาเกณฑการใหคะแนนอืน่ ๆ นอกจากคําตอบ เชน การเขียน เปนตน   2 1.87 

 ในการตรวจไมดขูอมูลนักเรียน   2 1.87 

 ในกรณทีี่อานลายมือนกัเรียนไมออกจะเรียกใหนักเรียนมาอานใหฟง   2 1.87 

 พยายามตรวจใหเสร็จในเวลาเดียวกนั   2 1.87 

 สรางสมาธิในการตรวจ ไมเครียด   1 0.93 

 แจกขอสอบคืนใหแกนกัเรียนเพื่อตรวจทานและเฉลยคําตอบ   1 0.93 

 ตรวจคนเกงกอนเพื่อใชเปนแนว   1 0.93 

 รวม 107 100.00 
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ตารางที่ 4.36 ผลการวิเคราะหแนวทางการพัฒนาและแกไขปญหาที่เกิดจากการใช
แบบสอบอัตนัยในการวัดและประเมินผลการเรียนรูของผูเรียนระดับ
การศึกษาขั้นพื้นฐาน (ตอ) 

 

วิธีการพัฒนา 
หรือแกไข
ปญหา 

 
วิธีแกปญหา 

 
จํานวน รอยละ 

แกที่วิธีการนําไปใช พยายามใชคําถามที่ไมยากเกินไป/ปรับใหเขากับนักเรียน  39 16.81 

(N=232,35.80%) ใชขอสอบอัตนัยแบบตอบสั้นแทนแบบตอบยาว  38 16.38 

 ใชคําถามกวาง ๆ ที่ใหเด็กแสดงความคดิเหน็หลากหลาย/ใชคําถามปลายเปด  37 15.95 

 สรางขอสอบใหมีความเที่ยงตรงและชัดเจน  16 6.90 

 ปรับใหจํานวนคําถามเหมาะสมกับเวลา  12 5.17 

 ใชรูปแบบขอสอบที่มีคาํถามหลากหลาย  10 4.31 

 ใชขอสอบอัตนัยวดัความรูหรือพฤติกรรมระดบัสูงเทานั้น   9 3.88 

 ใชขอสอบอัตนัยควบคูกับการเรียนการสอนหรือสอบระหวางเรียนมากขึ้น   9 3.88 

 ใชขอสอบอัตนัยผสมผสานกับขอสอบปรนัย   7 3.02 

 ใชการสอบปากเปลาแทน/สอบปากเปลาควบคูกันไป   7 3.02 

 ใชขอสอบอัตนัยกับเนือ้หาที่สําคัญในบางประเดน็เทานัน้   6 2.59 

 พัฒนาแบบสอบอัตนัยอยางตอเนือ่งใหตรงตามผลการเรยีนรูทีต่องการวัด   4 1.72 

 กําหนดจดุประสงคการวัดใหชดัเจน   4 1.72 

 ใชคําถามทีเ่ปนความรูความจํามากกวาการบรรยายหรือการคดิวิเคราะห   3 1.29 

 ออกขอสอบจากงายไปยาก   3 1.29 

 กําหนดจาํนวนบรรทัดในการตอบอยางชดัเจน   3 1.29 

 ใหนักเรียนสอบแบบเปดหนังสือ   2 0.86 

 พยายามใชขอสอบอตันัยอยางสมํ่าเสมอ   2 0.86 

 ใชคําถามเปนตอน ๆ เปนเรื่อง ๆ    2 0.86 

 หลีกเลีย่งการใขขอสอบอัตนัย   2 0.86 

 ใชภาพวาดแทนการเขยีน   2 0.86 

 ใชขอสอบอัตนัยกับนกัเรียนกลุมเลก็ ๆ    2 0.86 

 โรงเรียนกําหนดใหครูใชขอสอบอัตนัยเพื่อพัฒนาทักษะการคดิ   2 0.86 
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ตารางที่ 4.36 ผลการวิเคราะหแนวทางการพัฒนาและแกไขปญหาที่เกิดจากการใช
แบบสอบอัตนัยในการวัดและประเมินผลการเรียนรูของผูเรียนระดับ
การศึกษาขั้นพื้นฐาน (ตอ) 

 

วิธีการพัฒนา 
หรือแกไข
ปญหา 

 
วิธีแกปญหา 

 
จํานวน รอยละ 

 จัดใหมีการวเิคราะหคณุภาพขอสอบ   2 0.86 

 ใชขอสอบอัตนัยกับนกัเรียนที่สามารถอานและเขียนคลองแลว   2 0.86 

 สอบถามนกัเรียนเกีย่วกับคุณภาพของแบบสอบ   2 0.86 

 ใชวิธีการจับคูในการทาํขอสอบ   1 0.43 

 ออกขอสอบใหนอยขอเพื่อใหนักเรียนประมวลความรู   1 0.43 

 ตรวจทานคําถามใหเหมาะสมกับเนื้อหา   1 0.43 

 ใชขอสอบอัตนัยกับบางกลุมสาระการเรียนรูเทานัน้   1 0.43 

 แกไขคําตอบทีถู่กใหเดก็เขาใจ   1    0.43 

 รวม 232 100.00 

แกที่ตัวครู จัดอบรมเกี่ยวกับการใชขอสอบอัตนัยใหแกครูทุกคน  11   44.00 

(N=25,3.86%) ปรึกษาผูเชี่ยวชาญเกีย่วกับการใชแบบสอบอตันัย  10   40.00 

 ครูศึกษาความรูเพิ่มเตมิเพื่อพัฒนาการใชแบบสอบอัตนัย   4   16.00 

 รวม 25 100.00 

 
จากการสัมภาษณครูเกี่ยวกับการแนวทางการพัฒนาและแกไขปญหาที่เกิดจากการใช

แบบสอบอัตนัย พบวา ครูมีแนวทางหลักในการพัฒนาและแกไขปญหา 11 แนวทาง จําแนกเปน 3 
ดาน คือ 1) ดานผูเรียน 2) ดานกระบวนการตรวจ และ 3) ดานวิธีการนําแบบสอบอัตนัยไปใช โดย
ในดานผูเรียน ไดแก กําชับนักเรียนเรื่องลายมือและความเรียบรอยกอนสอบ และสอนนักเรียน
เพิ่มเติม ดานกระบวนการตรวจ ไดแก ใชเกณฑตามจุดประสงคของการวัด ทําความเขาใจกัน
ระหวางผูตรวจ ปรับเกณฑใหมีความเหมาะสม สรางเกณฑใหมีความครอบคลุมอยางชัดเจน และ
หยุดพักเมื่อตรวจเปนเวลานาน และดานวิธีการนําแบบสอบอัตนัยไปใช ไดแก ใชแบบสอบปรนัย
ควบคูกับอัตนัย ปรับรูปแบบของขอสอบใหเหมาะสําหรับนักเรียน ปรับลักษณะการนําแบบสอบ
อัตนัยมาใช และออกขอสอบใหสอดคลองกับการจัดการเรียนการสอน 
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ดานผูเรียน 
กําชับนักเรียนเรื่องลายมือและความเรียบรอยกอนสอบ 

ลายมือของเด็กจะมีผลตอการตรวจ กอนสอบก็จะบอกเด็กกอนวาใหเขียนดี
เรียบรอยใหอานงาย (P 8: ครูสังคม ชวงช้ันที่ 4 ขนาดกลาง-นอกเมือง.doc) 

สอนนักเรียนเพิ่มเติม 
เวลาสอนเด็กสวนใหญก็จะทําไดแตพอใหสอบ ใหเขียนเองกลับทําไมได ก็ลําบาก

มากเลยเพราะจะตองเรียกใหเด็กมาสอบใหม (P 9: ครูภาษาอังกฤษ ชวงช้ันที่ 2 ขนาดเล็ก-ในเมือง.doc) 
 

ดานกระบวนการตรวจ 
ใชเกณฑตามจุดประสงคของการวัด 

ลายมือของเด็กอานยากก็จะตรวจยาก มันมีผลมากตอการตรวจ แตเราไมเอาเรื่อง
ลายมือมาคิดคะแนน แมวาจะเปนปญหาในการตรวจ เพราะทําใหเราตองเสียเวลาตรวจเยอะ (P10: ครู
ภาษาอังกฤษ ชวงช้ันที่ 3 ขนาดกลาง-นอกเมือง.doc) 

เด็กมักจะเขียนผิดเยอะมาก แตเราก็ตองไมสนใจไมหักคะแนน (P10: ครูวิทยาศาสตร 
ชวงช้ันที่ 1 ขนาดเล็ก-ในเมือง.doc) 

ลายมือของเด็กจะมีปญหามากเวลา ตองคอยแกะ บางทีก็เรียกเด็กใหอานใหฟงแต
เปนบางคนนะ เราจะไมหักเรื่องลายมือของเด็ก เพราะวาเด็กลายมือไมเหมือนกัน สังเกตนะวาเด็กที่ตอบเกง ๆ 
จะเขียนลายมือไมสวยแตคนที่ตอบไมเกงจะลายมือสวยกวา (P 9: ครูสุขศึกษา พลศึกษา ชวงช้ันที่ 3 ขนาดกลาง-นอก
เมือง.doc) 

ทําความเขาใจกันระหวางผูตรวจ 
ในการสอบใหญ ๆ การตรวจขอสอบอัตนัยเปนเรื่องที่ยุงยากจริง ๆ ตองทําให

อยางไรที่จะใหคะแนนอยางยุติธรรมตามเกณฑ คะแนนตองถูกตองมากที่สุด ใครจะเปนคนตรวจก็ตองมาคุยกัน 
ตกลงกัน ถาครูไมเที่ยงคะแนนก็จะเบี้ยว (P 1: ครูวิทยาศาสตร3 ชวงช้ัน1 ขนาดใหญ1-ในเมือง.doc) 

ปรับเกณฑใหมีความเหมาะสม 
ขอสอบอัตนัยตรวจยาก ใชเวลาตรวจคอนขางมาก บางทีคําตอบของเด็กไมตรงตาม

เกณฑที่กําหนดไวเราก็ตองปรับเกณฑ ตองดูความเหมาะสมตามดุลยพินิจของครู (P 9: ครูวิทยาศาสตร ชวงช้ันที่ 2 
ขนาดกลาง-ในเมือง.doc) 

สรางเกณฑใหมีความครอบคลุมอยางชัดเจน  
ในการตรวจลายมือมีผลตอการตรวจมากเลย วิชาภาษาอังกฤษตองดูดวยเรื่องการ

เขียน อยางเขียนตัวเริ่มตนตองเปนตัวพิมพใหญ ลงทายประโยคตองมีจุด เราก็จะมีเกณฑใหคะแนนในสวนนี้
ดวยเนื่องจากเปนความถูกตองทางการเขียน (P 8: ครูภาษาอังกฤษ ชวงช้ันที่ 2 ขนาดกลาง-ในเมือง.doc) 

มีการสรางเกณฑในการตรวจที่ชัดเจนเพื่อใหเปนมาตรฐานเดียวกันทุกคน เกณฑใน
การตรวจนี้ครูตองมองภาพรวมของคําตอบวานักเรียนจะตอบไดอยางไรบาง ตองครอบคลุมเนื้อหาที่ครูตองการ 
(P 6: ครูวิทยาศาสตร ชวงช้ันที่ 4 ขนาดกลาง-นอกเมือง.doc) 
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หยุดพักเมื่อตรวจเปนเวลานาน 

ลายมือจะเปนปญหาในการตรวจ บางทีอานไมออกก็ลําบากตองนั่งแกะ อารมณ
เสียนะเวลาตรวจขอสอบแบบเขียนตอบแลวเด็กลายมือแย เราก็ตองหยุดไมอยางนั้นเด็กจะโดนตัดคะแนนเยอะ
เพราะอารมณของเรา (P11: ครูวิทยาศาสตร ชวงช้ันที่ 2 ขนาดกลาง-นอกเมือง.doc) 

 
ดานวิธีการนําแบบสอบอัตนัยไปใช 

ใชแบบสอบปรนัยควบคูกับอัตนัย 
มันออกไดนอยขอแลวก็แบบเนื้อหามันเยอะมันไมทั่ว มันไมครอบคลุมแตก็ใชวิธีการ

เอาขอสอบปรนัยแบบตัวเลือกมาชวยดวยก็จะทําใหเราวัดเด็กไดครบตามผลการเรียนรูที่กําหนด พอผสมกันก็
สมบูรณเลย (P 8: ครูภาษาไทย ชวงช้ันที่ 3 ขนาดกลาง-นอกเมือง.doc) 

ขอสอบอัตนัยวัดไดไมครอบคลุมเลยตองใชขอสอบปรนัยควบคู อยางปลายภาค 
กลางภาคจะไมใชอัตนัยเลยนะ (P10: ครูศิลปะ ชวงช้ันที่ 2 ขนาดกลาง-ในเมือง.doc) 

จริง ๆ อยากใชขอสอบอัตนัยทั้งหมดเลย แตก็มีปญหาเรื่องความครอบคลุมไม
เหมือนเปนแบบปรนัย แตเราก็ไดอะไรหลายอยางเลย... (P 1: ครูสังคมชวงช้ันที่ 2 ขนาดกลาง-ในเมือง.doc) 

ปรับรูปแบบของขอสอบใหเหมาะสําหรับนักเรียน 
เด็กเล็กจะยังมีปญหาเกี่ยวกับการคิดมากเพราะฉะนั้นขอสอบที่ใชกับเด็กก็จะเปน

แนวความจํามากกวา การใหเด็กเขียนความเรียงยังเปนเรื่องยาก ครูตองมีวิธีการอยางเชนใหภาพมาดวยเพื่อ
เปนการสรางจินตนาการใหกับเด็กแลวจะไดเขียนบรรยายออกมา (P 4: ครูภาษาไทย ชวงช้ันที่ 2 ขนาดเล็ก-นอกเมือง.
doc) 

ลายมือเด็กอานยากมากก็เลยตองเปลี่ยนไปใชแบบเลือกตอบแตเปนการเขียนที่หา 
missing แทนนะ มันก็เปนแบบกึ่ง ๆ ปรนัยอัตนัย เด็กจะทําไดงาย ลดปญหาเรื่องลายมือไดดวย (P 3: ครู
ภาษาอังกฤษ ชวงช้ันที่ 4 ขนาดกลาง-นอกเมือง.doc) 

การใชขอสอบอัตนัยลวน ๆ กับเด็กเล็กจะทําใหเบื่อไมมีแรงจูงใจในการทํา เราจึง
ตองเตรียมขอสอบใหเด็กแบบหลากหลาย อยากใหเด็กไมมีความรูสึกเหมือนสอบใหมีความรูสึกเหมือนทํา
แบบฝกหัดก็จะดีกวา ไมเครียดดวย (P 5: ครูภาษาไทย1 ชวงช้ัน1 ขนาดใหญ1-ในเมือง.doc) 

ปรับลักษณะการนําแบบสอบอัตนัยมาใช 
ขอสอบอัตนัยจะใชวัดความรูของเด็กไดไมกี่เร่ือง ครูสวนใหญก็ไมชอบ แตถาเอามา

ใชในลักษณะแบบฝกหัดแลวเก็บคะแนนนาจะดีกวา เพราะสวนใหญก็ทําแบบนี้กัน อีกอยางเปนการฝกใหเด็ก
เขียนหนังสือดวยเพราะเปนนโยบายของหนวยงานตนสังกัดเลยวาใหครูใชขอสอบอัตนัยในการสอบดวยอยาง
นอย 2 ขอ เราก็เลยเอามาใชในการเก็บคะแนนระหวางเรียน แตเปนแบบฝกหัด ใบงานนะ (P 2: ครูการงาน ชวงช้ัน
ที่ 2 ขนาดกลาง-ในเมือง.doc) 

ลายมือของเด็กอานยากมาก เขียนก็ไมคอยถูกดวย แตก็ยอมใชนะดีกวาใชปรนัย
ทั้งหมด เพราะวาขอสอบปรนัยเด็กไมตองอานเลย เดาก็เสร็จแลว... ก็เลยใชขอสอบอัตนัยตอนระหวางเทอมแทน 
(P 4: ครูสังคม ชวงช้ันที่ 2 ขนาดเล็ก-ในเมือง.doc) 
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การตรวจขอสอบอัตนัยเปนเรื่องยากเพราะวาผูตรวจมีผลมีอิทธิพลตอคะแนนมาก ก็
เลยใชกับการทดสอบที่สําคัญ ๆ หรือการทดสอบที่ตองการตัดสินผลความรูหรือสอบคัดเลือกไมได (P 9: ครู
ภาษาไทย1 ชวงช้ัน4 ขนาดใหญ2-ในเมือง.doc) 

ออกขอสอบใหสอดคลองกับการจัดการเรียนการสอน 
การสอนภาษาอังกฤษจะเนนกระบวนการทางภาษาใหเด็กไดฝกเขียน ทั้งวิชาหลัก

กับเสริมตอง co กัน  ทําไดนะดีแตยาก กระบวนการสอบก็ตองเนนตามการสอน (P 2: ครูภาษาอังกฤษ ชวงช้ันที่ 3 
ขนาดกลาง-นอกเมือง.doc) 
 

CF:แนวทางพัฒนาและแกไข

ปรับลักษณะการนําแบบสอบอัตนัยมาใช

สรางเกณฑใหมีความครอบคลุมอยางชัดเจน

ใชเกณฑตามจุดประสงคของการวัด

กําชับนักเรียนเรื่องลายมือและความเรียบรอยกอนสอบ

สอนนักเรียนเพิ่มเติม

ทําความเขาใจกันระหวางผูตรวจ

ปรับเกณฑใหมีความเหมาะสม

หยุดพักเมื่อตรวจเปนเวลานาน

ออกขอสอบใหสอดคลองกับการจัดการเรียนการสอน

ปรับรูปแบบของขอสอบใหเหมาะสําหรับนักเรียน

ใชแบบสอบปรนัยควบคูกับอัตนัย

 
 

แผนภาพที่ 4.9 
 

แนวทางการพัฒนาและแกไขปญหาจากการใชแบบสอบอัตนัยในการวัดและ
ประเมินผลการเรียนรูของครูระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 

 
ตอนที่ 6 การสังเคราะหผลการศึกษาและวิเคราะหสภาพการใชแบบสอบอัตนัยในการวัด

และประเมินผลการเรียนรูของผูเรียนระดับการศึกษาขั้นพื้นฐานแบบพหุวิธี 
 

 จากผลการศึกษาและวิเคราะหสภาพการใชแบบสอบอัตนัยในการวัดและประเมินผลการ
เรียนรูของผูเรียนระดับการศึกษาขั้นพื้นฐานที่มีการศึกษาแบบพหุวิธี อันประกอบดวยการรายงาน
ตนเองของครูและการศึกษาขอมูลภาคสนามแบบพหุกรณีศึกษา ผูวิจัยไดสังเคราะหผลการศึกษา
ดังกลาวเพื่อบรรยายสภาพการใชแบบสอบอัตนัยในภาพรวม โดยแสดงผลการสังเคราะห
ตามลําดับ คือ 1) สภาพเบื้องตนของการใชแบบสอบอัตนัย 2) ลักษณะการใชแบบสอบอัตนัย และ 
3) ลักษณะของแบบสอบอัตนัยที่ใช และ 4) ปญหา อุปสรรค และแนวทางแกไขและพัฒนาการใช
แบบสอบอัตนัย ดังรายละเอียดตอไปนี้ 
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 6.1 สภาพเบื้องตนของการใชแบบสอบอัตนัย 
ผลการรายงานตนเองของครูพบวาครูสวนใหญนิยมใชแบบสอบอัตนัยแบบตอบ

สั้นมากกวาแบบตอบยาว และมีการใชแบบสอบอัตนัยทั้งสองประเภทรวมกันนอย เนื่องจาก
ลักษณะคําถามที่ครูสวนใหญใชจะเปนคําถามวัดความรูความจําที่มีกรอบหรือแนวการตอบที่
ชัดเจน โดยผูตอบไมจําเปนตองเขียนแสดงความคิดเห็นเชิงเหตุและผลหรือบรรยายคําตอบยาว
มากก็ไดใจความที่สมบูรณ ดังจะเห็นไดจากตัวอยางแบบสอบอัตนัยที่ผูวิจัยศึกษารายกรณี
โรงเรียนที่ขอคําถามสวนใหญตองการใหผูตอบเขียนตอบดวยประโยคสั้น ๆ ภายในบรรทัดที่ครู
กําหนดไวระหวาง 1 – 5 บรรทัด โดยครูสวนใหญจะใชแบบสอบอัตนัยประเภทนี้กับนักเรียนชวงชั้น
ที่ 1 – 2 เนื่องจากนักเรียนชวงชั้นดังกลาวยังมีอุปสรรคในเรื่องการเขียน และบอยครั้งที่ครูพบวา
นักเรียนไมยอมเขียนตอบทําใหไมไดรับคะแนนในสวนนั้น ในการแกไขปญหาครูไดนําแบบสอบ
ปรนัยแบบเติมคําตอบมาใชแทนแบบสอบอัตนัยซึ่งนักเรียนสามารถตอบคําถามไดมากขึ้น 
นอกจากผลนี้ผลการรายงานตนเองของครูยังแสดงใหเห็นถึงแนวโนมที่นาสนใจวาเมื่อชวงชั้นสูงขึ้น
ครูจะใชแบบสอบอัตนัยแบบตอบยาวเพิ่มมากขึ้น ทั้งนี้เนื่องจากผูเรียนมีความสามารถและทักษะ
ในการเขียนมากขึ้นครูจึงสามารถวัดความรูความสามารถของนักเรียนดวยแบบสอบอัตนัยได 

สําหรับปริมาณการใชแบบสอบอัตนัยจําแนกตามชวงเวลาของการทดสอบจาก
การรายงานตนเองของครูพบวา ครูสวนใหญมีปริมาณการใชแบบสอบอัตนัยระดับมากลดลงตาม
ชวงเวลาของการทดสอบ ซึ่งจากการศึกษาขอมูลภาคสนามพบวาครูสวนใหญพบขอจํากัดของ
แบบสอบอัตนัยในเรื่องความครอบคลุมของเนื้อหาที่วัด ซึ่งการใชแบบสอบอัตนัยแตละครั้งครู
สามารถออกขอสอบไดจํานวนนอยขอและวัดเนื้อหาไดเพียงบางสวนเทานั้น ครูจึงใชแบบสอบ
อัตนัยลดลงโดยเฉพาะกลุมสาระการเรียนรูที่มีเนื้อหาสาระในรายวิชามากอยางภาษาไทย 
วิทยาศาสตร และสังคมศึกษาฯ ที่ครูจะใชแบบสอบปรนัยประเภทเลือกตอบในการทดสอบระหวาง
ภาคเรียนและการทดสอบปลายภาคเรียนมากกวาแบบสอบอัตนัย 

6.2 ลักษณะการใชแบบสอบอัตนัย 
  6.2.1 ความครอบคลุมตามวัตถุประสงคการวัดและประเมินผล 

   จากการรายงานตนเองของครูพบวาครูมีการใชแบบสอบอัตนัย
ครอบคลุมตามวัตถุประสงคของการวัดและประเมินผลนอยเมื่อเทียบจากจํานวนวัตถุประสงคการ
วัดและประเมินผลทั้งหมด โดยครูสวนใหญจะใชแบบสอบอัตนัยในการตรวจสอบและติดตามการ
เรียนรู และติดตามพัฒนาการทางการเรียนรูมากกวาประเมินความรูกอนเรียน การแนะแนวการ
เรียน และการประเมินความรูหลังเรียน ซึ่งจากการศึกษาขอมูลภาคสนามพบวา สาเหตุที่ครูใชแบบ
สอบอัตนัยในการประเมินความรูกอนเรียนนอยนั้นเนื่องจากครูเสียเวลาในการตรวจทําใหไม
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สามารถนําผลการสอบมาใชวางแผนจัดการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาผูเรียนได ขณะที่การประเมิน
ระหวางเรียนครูนําแบบสอบอัตนัยมาใชเพิ่มข้ึนโดยเฉพาะนํามาใชเพื่อตรวจสอบและติดตามการ
เรียนรู และการติดตามพัฒนาการทางการเรียนรูซึ่งเปนการพัฒนาผูเรียนได ดังการศึกษาขอมูล
ภาคสนามที่พบวาครูสวนใหญยกเวนครูกลุมสาระการเรียนรูศิลปะ ดนตรีฯ และกลุมสาระการ
เรียนรูพลศึกษาและสุขศึกษา จะใชแบบสอบอัตนัยในการทดสอบยอยมาก เนื่องจากการใชแบบ
สอบอัตนัยสามารถสะทอนความรู ความคิด และความสามารถในการเขียนของนักเรียนไดเปน
อยางดี ในสวนการแนะแนวการเรียนครูมีการใชแบบสอบอัตนัยนอยและยังไมมีการใชแบบสอบ
อัตนัยในดานนี้โดยตรงแตครูจะดูความสนใจและความสามารถของนักเรียนจากการเขียนตอบ
คําถาม สําหรับการประเมินความรูหลังเรียนที่ผลการรายงานตนเองของครูพบวา ครูมีการใชแบบ
สอบอัตนัยนอยซึ่งมีความสอดคลองกับขอมูลภาคสนาม เนื่องจากการประเมินความรูหลังเรียนครู
มีระยะเวลาคอนขางจํากัดขณะที่การตรวจแบบสอบอัตนัยตองใชเวลานานครูจึงใชแบบสอบปรนัย
ประเภทเลือกตอบหรือประเภทอื่นแทน 
  6.2.2 การใหสารสนเทศยอนกลับจากแบบสอบอัตนัย 

จากการรายงานตนเองของครูพบวา ครูสวนใหญมีการใหผลยอนกลับแก
ผูเรียนจากการใชแบบสอบอัตนัยดวยการแจงคะแนนใหนักเรียนทราบเพียงอยางเดียว ยกเวนครู
ชวงชั้นที่ 1 ที่จะแจงคะแนนใหนักเรียนทราบและใหคําแนะนําที่เปนการใหกําลังใจแกนักเรียน ซึ่ง
จากการศึกษาขอมูลภาคสนามผูวิจัยพบวา ครูสวนใหญใหผลยอนกลับแกผูเรียนดวยการแจง
คะแนนใหนักเรียนทราบและใหคําแนะนําที่เจาะจงตอนักเรียนรายบุคคล ดังจะเห็นจากคําแนะนํา
ที่ครูเขียนลงในกระดาษคําตอบและแจกคืนใหแกนักเรียนในการทดสอบยอย ซึ่งเปนการชี้แนะให
นักเรียนไดพัฒนาตนเองอยางเหมาะสม ในสวนรูปแบบการใหผลยอนกลับพบวา ครูสวนใหญเนน
การใหเหตุผลหรืออธิบายคําตอบมากกวารูปแบบอื่น ๆ โดยผลการวิจัยมีความสอดคลองกันทั้งการ
รายงานตนเองของครูและการศึกษาขอมูลภาคสนาม อยางไรก็ตามจากการสัมภาษณครูพบวา 
รูปแบบการใหขอมูลยอนกลับแกผูเรียนยังขึ้นอยูกับความเหมาะสมของเวลา โดยครูจะเขียนให
ขอมูลยอนกลับผานแบบสอบอัตนัยโดยตรงเมื่อมีเวลาเพียงพอ แตหากมีเวลาจํากัดครูจะใช
รูปแบบการใหขอมูลยอนกลับแกนักเรียนดวยวาจาในหองเรียนแทน 
 6.3 ลักษณะของแบบสอบอัตนัยที่ใช 
  6.3.1 ประเภทของแบบสอบอัตนัย 
   จากการรายงานตนเองของครูพบวา ครูสวนใหญใชแบบสอบอัตนัยถาม
ความรูความจําของผูเรียนมาก เชนเดียวกับสมรรถภาพของผูเรียนที่มุงวัดซึ่งครูสวนใหญวัดความรู
ความจําของผูเรียนมากกวาสมรรถภาพดานอื่น ๆ สอดคลองกับผลการศึกษาขอมูลภาคสนามที่
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พบวาครูใชคําถามวัดความรูความจํามากดวยเชนกัน ทั้งนี้มีสาเหตุมาจากการที่นักเรียนยังขาด
ทักษะการคิดวิเคราะหและเขียนที่ดีพอ การใชคําถามวัดพฤติกรรมการเรียนรูระดับสูงจึงไม
เหมาะสมกับนักเรียน อยางไรก็ตามผลการวิจัยยังพบวาครูกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทยจะใช
คําถามที่มีความหลากหลายมากกวาครูกลุมสาระการเรียนรูอ่ืน ๆ อีกทั้งการรายงานตนเองของครู
ยังแสดงใหเห็นวาเมื่อชวงชั้นสูงขึ้นครูจะใชคําถามเชิงวิเคราะหและอภิปรายจะเพิ่มขึ้น ซึ่ง
สอดคลองกับขอมูลภาคสนามที่ครูชวงชั้นที่ 1 - 2 จะใชแบบสอบอัตนัยวัดขอเท็จจริงหรือความรู
ความจํามาก ในขณะที่ครูชวงชั้นที่  3 – 4 จะใชคําถามวัดทักษะเชาวนปญญามากขึ้น อยางไรก็
ตามครูสวนใหญยังมีความครอบคลุมในการใชคําถามในแบบสอบอัตนัยตามสมรรถภาพของ
ผูเรียนที่มุงวัดนอยและยังใชคําถามวัดสมรรถภาพของผูเรียนดานความรูความจําเปนสวนใหญ 
  6.3.2 การสรางและพัฒนาแบบสอบอัตนัย 
   ผลการรายงานตนเองของครูพบวาในการวางแผนและออกแบบสราง
แบบสอบอตันัยครูสวนใหญจะกําหนดจุดมุงหมายของการทดสอบตามผลการเรียนรูที่จัดการเรียน
การสอน มีการออกแบบการสรางแบบสอบอัตนัยดวยการเลือกใชคําถามใหเหมาะสมกับ
ความสามารถของผูเรียน ซึ่งในการสรางและเขียนขอสอบอัตนัยครูจะคํานึงถึงวุฒิภาวะและ
ความสามารถของนักเรียนเปนสิ่งสําคัญ ในสวนการพัฒนาแบบสอบอัตนัยพบวา ครูสวนใหญมี
การปรับปรุงและตรวจทานคําสั่งหรือคําชี้แจงใหมีความชัดเจน รวมทั้งพิจารณาความเหมาะสม
ของความยาวของแบบสอบกับเวลา ซึ่งจากการศึกษาขอมูลภาคสนามพบวา ครูสวนใหญจะ
ออกแบบการสรางแบบสอบอัตนัยโดยเลือกใชประเภทของแบบสอบอัตนัยใหเหมาะสมกับ
จุดมุงหมายของเนื้อหาและมีการประเมินผลการเรียนรูตามลําดับเนื้อหาที่จัดการเรียนการสอน 
ตลอดจนตามจุดมุงหมายการเรียนรูของหลักสูตรมาก โดยครูสวนใหญจะสรางตารางวิเคราะห
หลักสูตรและตารางการออกขอสอบไวตั้งแตชวงตนของภาคการศึกษา และจะพยายามจัดการ
เรียนการสอนและประเมินผลการเรียนรูใหมีความสอดคลองกันตามลําดับ ในการเขียนขอสอบ
อัตนัยครูจะคํานึงถึงความสามารถของนักเรียนเปนอยางมาก เนื่องจากการออกขอสอบอัตนัยที่
ยากเกินไปจะทําใหนักเรียนไมสามารถทําได อีกทั้งการนําแบบสอบอัตนัยไปใชกับนักเรียนทีย่งัขาด
ทักษะการเขียนที่ดีพอมักจะไมมีประสิทธิผลเทาที่ควร เพราะการเขียนจะเปนอุปสรรคที่ทําให  
แบบสอบไมสามารถวัดความรูความสามารถของนักเรียนได สําหรับการเขียนแบบสอบอัตนัยวัด
พฤติกรรมการเรียนรูระดับตาง ๆ ครูสวนใหญมีแนวการเขียนขอสอบเหมือนกันโดยมิไดคํานึงถึง
ความแตกตางของลักษณะคําถาม อีกทั้งคําถามที่ใชสวนใหญยังเปนการวัดพฤติกรรมการเรียนรู
ระดับความรูความจําและมีความเขาใจบางเทานั้น ในสวนการพัฒนาแบบสอบอัตนัยจากการ
สัมภาษณครูพบวา แบบสอบอัตนัยที่สรางเสร็จแลวจะมีการตรวจทานในดานความถูกตอง
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เหมาะสมตามเนื้อและผลการเรียนรูที่ตองการวัดโดยฝายวิชาการ หรือหัวหนาหมวด หรอืเพือ่นครทูี่
สอนดวยกัน ไมมีการทดลองใชกับนักเรียนกอนแตครูจะนําผลจากการนําไปใชจริงมาปรับปรุงให
แบบสอบที่สรางมีคุณภาพเพื่อที่จะนําไปใชในครั้งตอไป ทั้งนี้ครูยังไมมีการตรวจสอบคุณภาพของ
แบบสอบอัตนัยในดานความตรง ความเที่ยง ความยาก และอํานาจจําแนก ตลอดจนยังไมมีการ
พัฒนาเปนระบบคลังขอสอบ เนื่องจากครูสวนใหญยังขาดความรูความเขาและประสบการณใน
ดานนี้มาก และในบางครั้งพบวาครูจะนําขอสอบเกาที่ยังมีความเหมาะสมกับผูเรียนมาใชโดยไม
ตองเสียเวลาในการสรางใหมอีกครั้ง 
  6.3.3 การตรวจแบบสอบอัตนัย 
   จากการรายงานตนเองของครูพบวา ครูสวนใหญจะตรวจใหคะแนนดวย
วิธีพิจารณาทีละประเด็นสําหรับแบบสอบอัตนัยที่วัดเนื้อหาสาระเปนสําคัญ และจะตรวจให
คะแนนโดยรวมทั้งขอกับแบบสอบอัตนัยที่วัดความสามารถในการเขียนซึ่งสวนใหญมีการตรวจ
ดวยวิธีนี้นอย ในการสรางเกณฑการตรวจใหคะแนนครูสวนใหญจะสรางตามผลการเรียนรูที่
คาดหวังที่ตองการประเมิน โดยกําหนดเกณฑที่ใชงาย สะดวก และไมซ้ําซอนเพื่อความสะดวกใน
การตรวจ และในการสอบครูจะกําชับใหนักเรียนระบุคําตอบที่ชัดเจนสมบูรณ ทั้งนี้กอนตรวจให
คะแนนครูสวนใหญจะศึกษาเนื้อหาจนเกิดความเขาใจกอนเพื่อใหการตรวจมีประสิทธิภาพมาก
ย่ิงขึ้น ซึ่งจากการศึกษาขอมูลภาคสนามพบวา ครูสวนใหญนิยมตรวจใหคะแนนดวยวิธีพิจารณา  
ทีละประเด็นเชนเดียวกับการรายงานตนเองของครู เนื่องจากลักษณะแบบสอบอัตนัยที่ใชสวนใหญ
เปนการวัดความรูความจําเกี่ยวกับเนื้อหาสาระ ซึ่งครูจะกําหนดประเด็นคําตอบเปนจุดใหคะแนน
ในแตละขอหากนักเรียนเขียนตอบตรงประเด็นดังกลาวก็จะไดคะแนน โดยครูจะสรางเกณฑการให
คะแนนไวลวงหนาพรอมกับการออกขอสอบเพื่อใหเกณฑมีความสอดคลองกับขอสอบที่สราง 
นอกจากนี้ผูวิจัยยังพบวาครูมีการปฎิบัติในการตรวจใหคะแนนที่หลากหลายเพื่อใหการตรวจมี
ความถูกตอง เหมาะสม และมีความเที่ยงในการตรวจมากยิ่งขึ้น ไดแก ตรวจขอสอบทีละขอของ
นักเรียนทุกคนแลวเร่ิมตรวจขอใหม ใชเกณฑการตรวจแบบคงเสนคงวา และตรวจโดยไมดูชื่อของ
ผูสอบ  
 6.4 ปญหา อุปสรรค และแนวทางแกไขและพัฒนาการใชแบบสอบอัตนัย 
  จากการรายงานตนเองของครูเกี่ยวกับปญหาและอุปสรรคของการใชแบบสอบ
อัตนัยที่เกิดขึ้นพบวา สวนใหญเปนปญหาที่เกิดขึ้นจากผูเรียน รองลงมาเปนปญหาจากการตรวจ
ของครู และเปนปญหาจากขอสอบ ในสวนปญหาที่เกิดจากผูเรียนนั้นพบวานักเรียนยังขาดทักษะ
การเขียนอยางถูกตอง/เขียนผิดหลักไวยากรณมาก เขียนสะกดคําไมถูกตอง และลายมือของ
นักเรียนอานลําบาก สําหรับปญหาที่เกิดจากการตรวจของครูน้ันพบวา ครูเสียเวลาในการตรวจให



                                                                                                                 
                                                                                                              

 

 

210

คะแนน/ตรวจไมทันเพราะมีนักเรียนมาก ครูผูตรวจลําเอียงขาดความยุติธรรม/ไมมีความเที่ยง และ
นักเรียนมีแนวทางในการตอบกวางเกินไปยากสําหรับการตรวจ/ไมเปนปรนัยในการตรวจ สวน
ปญหาที่เกิดจากขอสอบ พบวา ครูสวนใหญออกไดจํานวนขอนอยไมครอบคลุมเนื้อหา การ
วิเคราะหขอสอบอัตนัยยังเปนเรื่องยาก และขอสอบที่สรางยังไมชัดเจนและขาดความเปน
มาตรฐานในการสราง ซึ่งจากการศึกษาขอมูลภาคสนามเกี่ยวกับปญหาและอุปสรรคของการใช
แบบสอบอัตนัยผูวิจัยพบวาปญหาที่เกิดขึ้นมีลักษณะคลายกับการรายงานตนเองของครู โดยใน
สวนปญหาที่เกิดจากผูเรียนพบวา นักเรียนไมอานคําถาม นักเรียนขาดแรงจูงใจในการทํา นักเรียน
ทําขอสอบไมได นักเรียนทําขอสอบไมทันกับเวลาที่กําหนด นักเรียนยังอานเขียนไมคลอง และวุฒิ
ภาวะของนักเรียนไมเพียงพอ สําหรับปญหาจากการตรวจพบวา ลายมือของนักเรียนอานยาก ครู
ใชเวลาในการตรวจนานและตรวจยาก และปญหาจากขอสอบพบวา ขอสอบไมครอบคลุมเนื้อหา  

ในสวนแนวทางการพัฒนาหรือแกไขปญหาจากการรายงานตนเองของครูพบวา 
ครูสวนใหญมีการพัฒนาหรือแกไขปญหาที่ผูเรียนมาก รองลงมาเปนการแกที่วิธีการนําแบบสอบ
อัตนัยไปใช แกไขที่กระบวนการตรวจ และแกไขที่ตัวครู ในสวนแนวทางการพัฒนาหรอืแกไขปญหา
ที่ผูเรียนพบวา ครูมีการสอนและใหนักเรียนทําแบบฝกหัดกอนสอบบอย ๆ ครูฝกใหนักเรียนอานคิด
วิเคราะหควบคูกับการฝกเขียน และครูใหคําแนะนักเรียนเกี่ยวกับการตอบขอสอบอัตนัย ในสวน
การแกไขปญหาที่วิธีการนําแบบสอบอัตนัยไปใช พบวา ครูพยายามใชคําถามที่ไมยากเกินไป/ปรับ
ใหเขากับนักเรียน ใชขอสอบอัตนัยแบบตอบสั้นแทนแบบตอบยาว และใชคําถามกวาง ๆ ที่ใหเด็ก
แสดงความคิดเห็นหลากหลาย ในสวนการแกปญหาที่กระบวนการตรวจ พบวา ครูกําหนดเกณฑ
การใหคะแนนที่ชัดเจนครอบคลุม/กําหนดเปนรูบริกอยางชัดเจน ใชคําถามแบบใหมีคําตอบชัดเจน
และตรวจงาย ตรวจขอสอบรวมกันและใชเกณฑเดียว และตรวจใหเสร็จเปนขอหรือเปนตอนของ
นักเรียนทั้งหอง และในการแกไขปญหาที่ตัวครู พบวา มีการจัดอบรมเกี่ยวกับการใชขอสอบอัตนัย
ใหแกครูทุกคน มีการปรึกษาผูเชี่ยวชาญเกี่ยวกับการใชแบบสอบอัตนัย และครูศึกษาความรู
เพิ่มเติมเพื่อพัฒนาการใชแบบสอบอัตนัย ซึ่งจากการสัมภาษณครูเกี่ยวกับการแนวทางการพัฒนา
และแกไขปญหาที่เกิดจากการใชแบบสอบอัตนัย พบวา ครูมีแนวทางคลายกับผลการรายงาน
ตนเองของครู โดยในดานผูเรียนนั้นครูมีการกําชับนักเรียนเรื่องลายมือและความเรียบรอยกอนสอบ 
และสอนนักเรียนเพิ่มเติม ดานกระบวนการตรวจครูจะใชเกณฑตามจุดประสงคของการวัด          
ทําความเขาใจกันระหวางผูตรวจ ปรับเกณฑใหมีความเหมาะสม สรางเกณฑใหมีความครอบคลุม
อยางชัดเจน และหยุดพักเมื่อตรวจเปนเวลานาน และดานวิธีการนําแบบสอบอัตนัยไปใชครูจะใช
แบบสอบปรนัยควบคูกับอัตนัย มีการปรับรูปแบบของขอสอบใหเหมาะสําหรับนักเรียน ปรับ
ลักษณะการนําแบบสอบอัตนัยมาใช และออกขอสอบใหสอดคลองกับการจัดการเรียนการสอน 
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การวิจัยเ ร่ืองการศึกษาและวิเคราะหสภาพการใชแบบสอบอัตนัยในการวัดและ
ประเมินผลการเรียนรูของผูเรียนระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน มีวัตถุประสงค 3 ประการ คือ 1) เพื่อ
ศึกษาและวิเคราะหสภาพการใชแบบสอบอัตนัยในการวัดและประเมินผลการเรียนรูของผูเรียน
ระดับการศึกษาขั้นพื้นฐานจําแนกตามขนาดโรงเรียน ชวงชั้น และกลุมสาระการเรียนรู 2) เพื่อ
เปรียบเทียบความความแตกตางของสภาพการใชแบบสอบอัตนัยในการวัดและประเมินผลการ
เรียนรูของผูเรียนระหวางขนาดโรงเรียน ชวงชั้น และกลุมสาระการเรียนรูที่แตกตางกัน และ 3) เพื่อ
ศึกษาปญหาและอุปสรรคในการใชแบบสอบอัตนัยในการวัดและประเมินผลการเรียนรูของผูเรียน
ระดับการศึกษาขั้นพื้นฐานตามลําดับ  

การดําเนินการวิจัยใชระเบียบวิธีวิทยาการวิจัยเชิงสํารวจ (survey research) มีประชากร
ของการวิจัยเปนครูระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน ดําเนินการวิจัยโดยใชวิธีการผสม (mixed method) 
2 วิธี คือ 1) การรายงานตนเองของครู (teachers’ self - report) มีกลุมตัวอยางจํานวน 1,369 คน 
และ 2) ศึกษาขอมูลภาคสนามแบบพหุกรณีศึกษา (multi - site cases study) ในโรงเรียนเขต
กรุงเทพมหานครและตางจังหวัด รวมท้ังสิ้น 7 โรง การวิเคราะหขอมูลในสวนการประเมินตนเอง
ของครูใชสถิติพื้นฐาน ไดแก จํานวนและรอยละ มีการทดสอบความเทากันของสัดสวนดวย        
ไคกําลังสอง และการเปรียบเทียบความแตกตางของสภาพการใชแบบสอบอัตนัยดวยการวิเคราะห
ความแปรปรวน ในสวนการศึกษาขอมูลภาคสนามแบบพหุกรณีศึกษาใชการจัดกลุมขอความดวย
โปรแกรม Atlas.ti 5.2 และวิเคราะหเนื้อหา  

สรุปผลการวจิัย 
จากการศึกษาสภาพการใชแบบสอบอัตนัยในการวัดและประเมินผลการเรียนรูของผูเรียน

ระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน ผูวิจัยขอสรุปผลการวิจัยตามคําถามของการวิจัย 3 ประเด็น คือ          
1) สภาพการใชแบบสอบอัตนัยในการวัดและประเมินผลการเรียนรูของผูเรียนระดับการศึกษาขั้น
พื้นฐานจําแนกตามขนาดโรงเรียน ชวงชั้น และกลุมสาระการเรียนรู 2) ผลการเปรียบเทียบความ
ความแตกตางของสภาพการใชแบบสอบอัตนัยในการวัดและประเมินผลการเรียนรูของผูเรียน
ระหวางขนาดโรงเรียน ชวงชั้น และกลุมสาระการเรียนรูที่แตกตางกัน และ 3) ผลการศึกษาปญหา
และอุปสรรคในการใชแบบสอบอัตนัยในการวัดและประเมินผลการเรียนรูของผูเรียนระดับ
การศึกษาขั้นพื้นฐาน 
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1. สภาพการใชแบบสอบอัตนัยในการวัดและประเมินผลการเรียนรูของผูเรียนระดับ
การศึกษาขั้นพื้นฐานจําแนกตามระดับชวงชั้น กลุมสาระการเรียนรู และขนาดของ
โรงเรียน 

1.1 สภาพเบื้องตนเกี่ยวกับการใชแบบสอบอัตนัย 
1.1.1 ประเภทของแบบสอบอัตนัยที่ใชในโรงเรียน 

ประเภทของแบบสอบอัตนัยที่ครูใชในภาพรวม พบวา ครูสวนใหญใชแบบสอบ
อัตนัยประเภทตอบสั้นมากที่สุด รองลงมาเปนแบบสอบอัตนัยประเภทตอบยาว และใชแบบสอบ
อัตนัยทั้งประเภทตอบสั้นและยาวรวมกันนอยที่สุด เมื่อพิจารณาตามขนาดโรงเรียน พบวา ครู
โรงเรียนขนาดเล็กและครูโรงเรียนขนาดกลางจะใชแบบสอบอัตนัยประเภทตอบสั้นมากกวาครู
โรงเรียนขนาดใหญ ในขณะที่ครูโรงเรียนขนาดใหญจะใชแบบสอบอัตนัยประเภทตอบสั้นรวมกับ
แบบสอบอัตนัยประเภทตอบยาวมากกวาครูโรงเรียนขนาดเล็กและครูโรงเรียนขนาดกลาง เมื่อ
พิจารณาตามชวงชั้น พบวา เมื่อชวงชั้นสูงขึ้นจะมีสัดสวนการใชแบบสอบอัตนัยประเภทตอบสั้น
ลดลง ขณะเดียวกันจะมีสัดสวนของการใชแบบสอบอัตนัยประเภทตอบยาวและการใชแบบสอบ
อัตนัยประเภทตอบสั้นรวมกับแบบสอบอัตนัยประเภทตอบยาวเพิ่มข้ึน เมื่อพิจารณาตามกลุมสาระ
การเรียนรู พบวา ครูกลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศจะใชแบบสอบอัตนัยประเภทตอบสั้น
มากที่สุด สวนครูกลุมสาระการเรียนรูอ่ืนจะมีสัดสวนการใชแบบสอบอัตนัยประเภทตอบสั้น
ใกลเคียงกัน โดยครูกลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพฯ และครูกลุมสาระการเรียนรูศิลปะ ดนตรีฯ 
จะมีสัดสวนการใชแบบสอบอัตนัยประเภทตอบยาวมากที่สุด และครูกลุมสาระการเรียนรู
ภาษาตางประเทศจะมีสัดสวนของการใชแบบสอบอัตนัยประเภทตอบยาวนอยที่สุด นอกจากนี้
พบวา ครูกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย คณิตศาสตร และวิทยาศาสตรจะมีสัดสวนการใชแบบ
สอบอัตนัยประเภทตอบสั้นรวมกับแบบสอบอัตนัยประเภทตอบยาวมากที่สุด  
 

1.1.2 ปริมาณการใชแบบสอบอัตนัยจําแนกตามชวงเวลาของการทดสอบ 
ปริมาณการใชแบบสอบอัตนัยของครูจําแนกตามชวงเวลาของการทดสอบใน

ภาพรวม พบวา ครูรอยละ 33 – 40 ไมใชแบบสอบอัตนัยในการทดสอบไมวาชวงเวลาใดก็ตามครู
รอยละ 32 – 40 จะใชแบบสอบอัตนัยปานกลางทุกชวงเวลาของการทดสอบ และครูจะมีปริมาณ
การใชแบบสอบอัตนัยระดับมากลดลงตามชวงเวลาของการทดสอบ เมื่อพิจารณาตามขนาด
โรงเรียน พบวา ครูโรงเรียนทั้งสามขนาดจะมีปริมาณการใชแบบสอบอัตนัยระดับมากลดลงตาม
ชวงเวลาของการทดสอบ ขณะเดียวกันในการทดสอบระหวางภาคและการทดสอบปลายภาคครู
จะไมใชแบบสอบอัตนัยในการทดสอบเพิ่มมากขึ้น เมื่อพิจารณาตามชวงชั้น พบวา ครูทุกชวงชั้นมี
ปริมาณการใชแบบสอบอัตนัยระดับมากลดลงตามชวงเวลาของการทดสอบ ในการทดสอบยอย
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จะมีปริมาณการใชแบบสอบอัตนัยระดับมาก มากที่สุด และปริมาณการใชจะลดลงในการทดสอบ
ระหวางภาคและการทดสอบปลายภาค ขณะเดียวกันพบวา ครูชวงชั้นที่ 3 - 4 จะไมใชแบบสอบ
อัตนัยในการทดสอบระหวางภาคและการทดสอบปลายภาคเพิ่มมากขึ้น สวนครูชวงชั้นที่ 1 - 2 จะ
มีปริมาณการใชแบบสอบอัตนัยระดับนอยเพิ่มข้ึนตามลําดับ เมื่อพิจารณาปริมาณการใชแบบสอบ
อัตนัยของครูในแตละกลุมสาระการเรียนรู พบวา ครูกลุมสาระการเรียนรูศิลปะ ดนตรีฯ จะมี
ปริมาณการใชแบบสอบอัตนัยระดับมากในการทดสอบแตละชวงคอนขางคงที่ ขณะที่ครูกลุมสาระ
การเรียนรูอ่ืน ๆ จะมีปริมาณการใชแบบสอบอัตนัยระดับมากลดลงตามชวงเวลาของการทดสอบ
ตามลําดับ  
 

1.2  สภาพการใชแบบสอบอัตนัยในการวัดและประเมินผลการเรียนรูระดับการศึกษาขั้น
พื้นฐาน  

1.2.1 ลักษณะการใชแบบสอบอัตนัย 
1.2.1.1 ความครอบคลุมตามวัตถุประสงคของการวัดและประเมินผล  

      ในภาพรวม พบวา ครูมีการใชแบบสอบอัตนัยในการประเมินความรูกอน
เรียนนอย ในการตรวจสอบและติดตามการเรียนรูครูมีการใชแบบสอบอัตนัยรวมกับแบบสอบ
ปรนัยเพื่อแกปญหาทางการเรียนของนักเรียนรายบุคคลหรือกลุมใกลเคียงกับการตรวจสอบ
ขอบกพรองหรือปญหาทางการเรียนที่เกิดขึ้น ในการติดตามพัฒนาการทางการเรียนรูครูมีการใช
แบบสอบอัตนัยเพื่อประเมินความสามารถในการเรียนรูของนักเรียนกับเนื้อหาที่สอนและเพื่อดู
ความกาวหนาของนักเรียนจากการทดสอบยอยเปนระยะมากกวาแบบสอบปรนัย ในการแนะแนว
การเรียนครูมีการใชแบบสอบอัตนัยเพื่อประเมินทักษะหรือความถนัดของนักเรียนและเพื่อสํารวจ
ความสนใจทางการเรียนของนักเรียนมากกวาแบบสอบปรนัย และมีการใชแบบสอบปรนัยในการ
ประเมินความรูหลังเรียนมากกวาแบบสอบอัตนัย 

          เมื่อพิจารณาตามขนาดโรงเรียน พบวา ในการประเมินความรูกอนเรียน
ครูโรงเรียนขนาดเล็กจะใชแบบสอบอัตนัยเพื่อวัดความรูเกี่ยวกับเร่ืองที่กําลังเรียนและตรวจสอบ
ความรูพื้นฐานที่จําเปนกอนเรียนแลวจัดนักเรียนเปนกลุมใกลเคียงกับแบบสอบปรนัย ขณะที่ครู
โรงเรียนขนาดกลางและครูโรงเรียนขนาดใหญจะใชแบบสอบปรนัยมากกวา ในการตรวจสอบและ
ติดตามการเรียนรูครูโรงเรียนขนาดเล็กจะใชแบบสอบปรนัยตรวจสอบขอบกพรองหรือปญหา
ทางการเรียนที่เกิดขึ้นและแกปญหาทางการเรียนของนักเรียนรายบุคคลมากกวาแบบสอบอัตนัย 
สวนครูโรงเรียนขนาดกลางจะใชแบบสอบอัตนัยมากกวา แตในการแกปญหาทางการเรียนของ
นักเรียนรายบุคคลหรือกลุมครูโรงเรียนขนาดกลางจะใชแบบสอบปรนัยมากกวา สวนครูโรงเรียน
ขนาดใหญจะใชแบบสอบอัตนัยตรวจสอบขอบกพรองหรือปญหาทางการเรียนที่เกิดขึ้นมากกวา



                                                                                                                 
                                                                                                              

 

 

214

แบบสอบปรนัย ในขณะที่การแกปญหาทางการเรียนของนักเรียนรายบุคคลหรือกลุมครูโรงเรียน
ขนาดใหญจะใชแบบสอบปรนัยมากกวา สําหรับการติดตามพัฒนาการทางการเรียนรู พบวา ครู
โรงเรียนขนาดเล็กและครูโรงเรียนขนาดกลางจะใชแบบสอบอัตนัยประเมินความสามารถในการ
เรียนรูของนักเรียนกับเนื้อหาที่สอน และดูความกาวหนาของนักเรียนจากการทดสอบยอยเปน
ระยะมากกวาแบบสอบปรนัย ขณะที่ครูโรงเรียนขนาดใหญจะใชแบบสอบปรนัยมากกวา สําหรับ
การแนะแนวการเรียน พบวา ครูโรงเรียนขนาดเล็กจะใชแบบสอบอัตนัยประเมินทักษะหรือความ
ถนัดของนักเรียนมากกวาแบบสอบปรนัย แตในการสํารวจความสนใจทางการเรียนของนักเรียนจะ
ใชแบบสอบปรนัยมากกวา สวนครูโรงเรียนขนาดใหญจะใชแบบสอบอัตนัยใกลเคียงกับแบบสอบ
ปรนัย และสําหรับการประเมินความรูหลังเรียน พบวา ครูโรงเรียนทั้งสามขนาดจะใชแบบสอบ
ปรนัยประเมินความรอบรูหรือผลสัมฤทธิ์หลังเรียน และตัดสินการเรียนรูของนักเรียนตามผลการ
เรียนรูที่คาดหวังมากกวาแบบสอบอัตนัย  
           เมื่อพิจารณาตามชวงชั้น พบวา ในการประเมินความรูกอนเรียนครูทุก
ชวงชั้นวัดความรูเกี่ยวกับเร่ืองที่กําลังเรียนดวยแบบสอบปรนัยมากกวาแบบสอบอัตนัย เมื่อชวง
ชั้นสูงขึ้นครูจะมีการตรวจสอบความรูพื้นฐานที่จําเปนกอนเรียนแลวจัดนักเรียนเปนกลุมลดลง 
ขณะเดียวกันครูจะมีการใชแบบสอบอัตนัยถามความสนใจของนักเรียนที่มีตอเร่ืองที่กําลังจะเรียน
เพิ่มมากขึ้นตามลําดับ สําหรับการตรวจสอบและติดตามการเรียนรูครูชวงชั้นที่ 2 – 4 จะใชแบบ
สอบอัตนัยตรวจสอบขอบกพรองหรือปญหาทางการเรียนที่เกิดขึ้นมากกวาแบบสอบปรนัย สวนครู
ชวงชั้นที่ 1 จะใชแบบสอบปรนัยมากกวาและจะมีการตรวจสอบขอบกพรองหรือปญหาทางการ
เรียนที่เกิดขึ้นใกลเคียงกับการแกปญหาทางการเรียนของนักเรียนรายบุคคลหรือกลุม ทั้งนี้ในการ
ตรวจสอบขอบกพรองหรือปญหาทางการเรียนที่เกิดขึ้นนั้น ครูจะใชแบบสอบอัตนัยเพิ่มมากขึ้น
ตามลําดับชวงชั้น สําหรับการติดตามพัฒนาการทางการเรียนรูครูชวงชั้นที่ 2 – 4 จะใชแบบสอบ
อัตนัยประเมินความสามารถในการเรยีนรูของนักเรียนกับเนื้อหาที่สอน และดูความกาวหนาของ
นักเรียนจากการทดสอบยอยเปนระยะมากกวาแบบสอบปรนัย ยกเวนครูชวงชั้นที่ 1 ที่จะดู
ความกาวหนาของนักเรียนจากการทดสอบยอยเปนระยะดวยแบบสอบปรนัยมากกวาแบบสอบ
อัตนัย สําหรับการแนะแนวการเรียนครูชวงชั้นที่ 1 จะมีการประเมินทักษะหรือความถนัดของ
นักเรียนดวยการใชแบบสอบอัตนัยพอ ๆ กับแบบสอบปรนัย สวนการทดสอบในดานอื่น ๆ ครูทุก
ชวงชั้นจะมีการทดสอบไมมากนัก และเมื่อชวงชั้นสูงขึ้นมีแนวโนมที่จะทดสอบนอยลง สําหรับการ
ประเมินความรูหลังเรียนครูสวนใหญประเมินความรอบรูหรือผลสัมฤทธิ์หลังเรียน และมีการตัดสนิ
การเรียนรูของนักเรียนตามผลการเรียนรูที่คาดหวังดวยแบบสอบปรนัยมากกวาแบบสอบอัตนัย 
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ยกเวนครูชวงชั้นที่ 4 ที่จะใชแบบสอบอัตนัยในการตัดสินการเรียนรูของนักเรียนตามผลการเรยีนรูที่
คาดหวังมากกวาแบบสอบปรนัย  

เมื่อพิจารณาตามกลุมสาระการเรียนรู พบวา ในการประเมินความรูกอน
เรียนครูกลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพฯ จะใชแบบสอบอัตนัยวัดความรูเกี่ยวกับเร่ืองที่กําลังจะ
เรียนมากกวาแบบสอบปรนัย และครูกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทยสวนใหญมีการประเมินทกัษะ
ความพรอมของนักเรียนโดยใชแบบสอบอัตนัยมากกวาแบบสอบปรนัย สําหรับการตรวจสอบและ
ติดตามการเรียนรูครูสวนใหญยกเวนกลุมสาระการเรียนรูศิลปะ ดนตรีฯ จะตรวจสอบขอบกพรอง
หรือปญหาทางการเรียนที่เกิดขึ้นโดยใชแบบสอบอัตนัยพอ ๆ กับแบบสอบปรนัย ขณะที่ครูกลุม
สาระการเรียนรูคณิตศาสตรและครูกลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพฯ จะใชแบบสอบอัตนัย
มากกวาแบบสอบปรนัย นอกจากนี้ครูกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตรจะใชแบบสอบอัตนัย
แกปญหาทางการเรียนของนักเรียนรายบุคคลหรือกลุมมากกวาแบบสอบปรนัย สําหรับการ
ติดตามพัฒนาการทางการเรียนรูครูสวนใหญยกเวนครูกลุมสาระการเรียนรูศิลปะ ดนตรีฯ จะ
ประเมินความสามารถในการเรียนรูของนักเรียนกับเนื้อหาที่สอนดวยการใชแบบสอบอัตนัย
มากกวาแบบสอบปรนัย โดยครูกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย คณิตศาสตร วิทยาศาสตร สังคม
ศึกษาฯ และภาษาตางประเทศสวนใหญจะใชแบบสอบอัตนัยดูความกาวหนาของนักเรียนจากการ
ทดสอบยอยเปนระยะมากกวาแบบสอบปรนัย สําหรับการแนะแนวการเรียนครูทุกกลุมสาระการ
เรียนรูยังมีการใชแบบทดสอบในดานนี้นอย และในการประเมินความรูหลังเรียนครูกลุมสาระการ
เรียนรูคณิตศาสตร การงานอาชีพฯ ศิลปะ ดนตรีฯ จะใชแบบสอบอัตนัย ประเมินความรอบรูหรือ
ผลสัมฤทธิ์หลังเรียนพอ ๆ กับแบบสอบปรนัย นอกจากนี้ครูกลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพฯ 
และครูกลุมสาระการเรียนรูสุขศึกษาและพลศึกษาที่จะใชแบบสอบอัตนัยตัดสินการเรียนรูของ
นักเรียนตามผลการเรียนรูที่คาดหวังพอ ๆ กับแบบสอบปรนัย   

จากการเก็บรวบรวมขอมูลดวยการสัมภาษณ และศึกษาเอกสารของครู
ในโรงเรียน พบวา ครูโรงเรียนทั้งสามขนาด ทุกชวงชั้น และทุกกลุมสาระการเรียนรูใชแบบสอบ
อัตนัยในการประเมินกอนเรียนไมมากนัก โดยครูโรงเรียนขนาดเล็กจะใชแบบสอบอัตนัยประเมิน
กอนเรียนนอยกวาครูโรงเรียนขนาดกลางและครูโรงเรียนขนาดใหญ สําหรับการตรวจสอบและ
ติดตามการเรียนรู ครูสวนใหญใชแบบสอบอัตนัยตรวจสอบขอบกพรองหรือปญหาที่เกิดจากการ
เรียน ใชแกปญหาทางการเรียนของนักเรียน และใชดูมโนทัศนที่คลาดเคลื่อน โดยครูโรงเรียนขนาด
กลางจะใชแบบสอบอัตนัยในสวนนี้มากกวาครูโรงเรียนขนาดใหญและครูโรงเรียนขนาดเล็ก ครู
กลุมสาระการเรียนรูสุขศึกษาและพลศึกษาจะใชนอย และไมพบวาครูกลุมสาระการเรียนรูศิลปะ 
ดนตรีฯ มีการใชแบบสอบอัตนัยในการตรวจสอบและติดตามการเรียนรู สําหรับการติดตาม
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พัฒนาการทางการเรียนรู ครูสวนใหญใชแบบสอบอัตนัยประเมินพัฒนาการทางการเรียนรูระหวาง
เรียน และประเมินความสามารถในการเรียนตามเนื้อหาที่สอน โดยครูโรงเรียนทั้งสามขนาดจะมี
การใชลักษณะเดียวกัน ครูชวงชั้นที่ 1 จะใชแบบสอบอัตนัยประเมินความรูตามเนื้อหาที่สอนมาก
สวนชวงชั้นอื่นจะใชเปรียบเทียบพัฒนาการของนักเรียน ทั้งนี้ครูทุกกลุมสาระการเรียนรูจะใชแบบ
สอบอัตนัยประเมินพัฒนาการทางการเรียนรูของนักเรียนมาก ยกเวนครูกลุมสาระการเรียนรูการ
งานอาชีพฯ และศิลปะ ดนตรีฯ ที่มีการใชนอย ในสวนการใชแบบสอบอัตนัยเพื่อแนะแนวการเรียน 
ครูยังไมมีการนําคะแนนจากแบบสอบอัตนัยมาใชนอยมาก และในการประเมินความรูหลังเรียน 
ครูในโรงเรียนทั้งสามขนาด ทุกชวงชั้น และทุกกลุมสาระการเรียนรู สวนใหญใชแบบสอบอัตนัย
ควบคูกับแบบสอบปรนัยประเมินความรูรวบยอดหรือผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ซึ่งใชแบบสอบ
อัตนัยเพียงอยางเดียวนอยมาก  

1.2.1.2 การใหสารสนเทศยอนกลับจากแบบสอบอัตนัย 
ครูสวนใหญใหผลยอนกลับจากแบบสอบอัตนัยแกนักเรียนดวยการแจง

คะแนนใหนักเรียนทราบเพียงอยางเดียวมากที่สุด รองลงมาแจงคะแนนใหนักเรียนทราบและระบุ
ส่ิงที่ตองการใหนักเรียนพัฒนาหรือปรับปรุงอยางชัดเจนซึ่งมีการปฏิบัติใกลเคียงกับการแจง
คะแนนใหนักเรียนทราบและใหคําแนะนําที่เปนการใหกําลังใจแกนักเรียน สวนรูปแบบของการ
ใหผลยอนกลับ พบวา ครูสวนใหญเนนการใหเหตุผลหรืออธิบายคําตอบ รองลงมาครูเพิ่มเติมหรือ
ตอยอดความรูใหแกนักเรียน เมื่อพิจารณาตามขนาดโรงเรียน พบวา ครูโรงเรียนทั้งสามขนาด
จะแจงคะแนนใหนักเรียนทราบเพียงอยางเดียวมากที่สุด รองลงมาแจงคะแนนใหนักเรียนทราบ
และระบุสิ่งที่ตองการใหนักเรียนพัฒนาหรือปรับปรุงอยางชัดเจน ซึ่งครูโรงเรียนขนาดเล็กจะมีการ
แจงคะแนนใหนักเรียนทราบและระบุสิ่งที่ตองการใหนักเรียนพัฒนาหรือปรับปรุงอยางชัดเจน
ใกลเคียงกับการแจงคะแนนใหนักเรียนทราบและใหคําแนะนําที่เปนการใหกําลังใจแกนักเรียน 
สวนรูปแบบของการใหผลยอนกลับ พบวา ครูโรงเรียนทั้งสามขนาดสวนใหญจะเนนการใหเหตุผล
หรืออธิบายคําตอบ เมื่อพิจารณาตามชวงชั้น พบวา ครูชวงชั้นที่ 2 – 4 สวนใหญแจงคะแนนให
นักเรยีนทราบเพียงอยางเดียวมากที่สุด ขณะที่ครูชวงชั้นที่ 1 จะแจงคะแนนใหนักเรียนทราบและ
ใหคําแนะนําที่เปนการใหกําลังใจแกนักเรียนมากที่สุด ซึ่งมีการปฏิบัติใกลคียงกับการแจงคะแนน
ใหนักเรียนทราบเพียงอยางเดียว สวนรูปแบบการใหผลยอนกลับ พบวา ครูทุกชวงชั้นสวนใหญเนน
การใหเหตุผลหรืออธิบายคําตอบ เมื่อพิจารณาตามกลุมสาระการเรียนรู พบวา ครูกลุมสาระการ
เรียนรูภาษาไทย คณิตศาสตร วิทยาศาสตร สังคมศึกษาฯ ภาษาตางประเทศ และสุขศึกษาฯ จะมี
การแจงคะแนนใหนักเรียนทราบเพียงอยางเดียวมากที่สุด สวนกลุมสาระการเรียนรูการงานอาชพีฯ 
จะมีการแจงคะแนนใหนักเรียนทราบและระบุส่ิงที่ตองการใหนักเรียนพัฒนาหรือปรับปรุงอยาง
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ชัดเจนมากที่สุด และกลุมสาระการเรียนรูศิลปะ ดนตรีฯ จะแจงคะแนนใหนักเรียนทราบและให
คําแนะนําที่เปนการใหกําลังใจแกนักเรียนมากที่สุด สวนรูปแบบการใหผลยอนกลับ พบวา ครูสวน
ใหญเนนใหเหตุผลหรืออธิบายคําตอบมากที่สุด สวนครูกลุมสาระการเรียนรูศิลปะฯ จะมีรูปแบบ
การใหคําแนะนําดวยการเพิ่มเติมหรือตอยอดความรูใหแกนักเรียนมากที่สุด  

จากการสัมภาษณครู พบวา ครูสวนใหญใหสารสนเทศยอนกลับจาก
แบบสอบอัตนัยดวยการแจงคะแนนใหนักเรียนทราบและใหคําแนะนําที่เจาะจงตอนักเรียน
รายบุคคล โดยสังเกตไดจากแบบสอบอัตนัยที่ครูตรวจแลวจะมีการเขียนอธิบายคําตอบที่ถูกตอง
หรือแกคําที่สะกดผิดใหแกนักเรียน ครูโรงเรียนขนาดเล็กจะแจงคะแนนใหนักเรียนทราบและให
คําแนะนําที่เจาะจงตอนักเรียนรายบุคคลมาก ครูโรงเรียนขนาดกลางจะแจงคะแนนใหนักเรียน
ทราบและระบุสิ่งที่ตองการใหนักเรียนพัฒนาหรือปรับปรุงอยางชดัเจนมาก สวนครูโรงเรียนขนาด
ใหญจะแจงคะแนนใหนักเรียนทราบเพียงอยางเดียวมาก ครูชวงชั้นที่ 1 จะแจงคะแนนใหนักเรียน
ทราบและใหคําแนะนําที่เจาะจงตอนักเรียนรายบุคคลมาก ครูชวงชั้นที่ 3 จะแจงคะแนนให
นักเรียนทราบและใหคําแนะนําที่เปนการใหกําลังใจแกนักเรียนมาก สวนครชูวงชั้นที่ 2 และครูชวง
ชั้นที่ 4 จะแจงคะแนนใหนักเรียนทราบเพียงอยางเดียวมาก ในสวนกลุมสาระการเรียนรูพบวา ครูมี
ลักษณะการปฏิบัติไมแตกตางกัน โดยสวนใหญมีการแจงคะแนนใหนักเรียนทราบและให
คําแนะนําที่เจาะจงตอนักเรียนรายบุคคล ขณะที่ครูกลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพฯ ศิลปะ 
ดนตรีฯ และสุขศึกษาและพลศึกษามีการปฏิบัติในสวนนี้นอย ในสวนของรูปแบบการใหขอมูล
ยอนกลับ พบวา ครูในโรงเรียนทั้งสามขนาด ทุกชวงชั้น และทุกกลุมสาระการเรียนรูมีรูปแบบการ
ใหผลยอนกลับคลายกัน คือ เนนการใหเหตุผลหรืออธิบายคําตอบ ยกเวนครูที่สอนชวงชั้นที่ 4 ซึ่ง
จะมีการเพิ่มเติมหรือตอยอดความรูใหแกนักเรียนมาก โดยครูโรงเรียนขนาดเล็กจะมีรูปแบบการให
ขอมูลยอนกลับนอยกวาครูโรงเรียนขนาดกลางและครูโรงเรียนขนาดใหญ ทั้งนี้หากครูมีเวลามาก
พอก็จะเขียนใหขอมูลยอนกลับผานทางแบบสอบอัตนัยโดยตรง แตหากมเีวลาจํากัดจะใชรูปแบบ
การใหขอมูลยอนกลับแกนักเรียนดวยวาจาในหองเรียนแทน 

1.2.2 ลักษณะของแบบสอบอัตนัยที่ใชในโรงเรียน 
1.2.2.1 ประเภทของแบบสอบอัตนัยทีใ่ช  

      ครูสวนใหญจะถามความรูความจําและใหนักเรียนอธิบายมาก แตจะใช
คําถามลักษณะใหวิจารณ จัดระบบขอเท็จจริง ประเมินคุณคา และบอกแนวโนมอนาคตนอย ซึ่ง
คําถามที่ครูใชสวนใหญวัดสมรรถภาพดานขอเท็จจริงหรือความรูความจํามากที่สุด และมีการวัด
เจตคติและวัดยุทธศาสตรการคิดของนักเรียนนอย เมื่อพิจารณาตามขนาดโรงเรียน พบวา ครู
โรงเรียนทั้งสามขนาดจะใชคําถามลักษณะความรูความจําและใหนักเรียนอธิบายมากที่สุด ซึ่ง
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คําถามสวนใหญที่ใชจะวัดสมรรถภาพดานขอเท็จจริงหรือความรูความจํา เมื่อพิจารณาตามชวง
ชั้น พบวา ครูทุกชวงชั้นจะใชคําถามลักษณะความรูความจําและใหนักเรียนอธิบายมากที่สุด เมื่อ
ชวงชั้นสูงขึ้นครูจะใชคําถามลักษณะใหจําแนกลดลง ในขณะที่คําถามเชิงวิเคราะหและอภิปราย
จะเพิ่มข้ึน ในสวนสมรรถภาพของผูเรียนที่วัด พบวา ครูสวนใหญจะใชคําถามวัดขอเท็จจริงหรือ
ความรูความจํามาก แตจะใชคําถามวัดเจตคติและวัดยุทธศาสตรการคิดนอย โดยจะมีการใช
คําถามวัดทักษะเชาวนปญญาเพิ่มข้ึนตามระดับชวงชั้น เมื่อพิจารณาตามกลุมสาระการเรียนรู 
พบวา ครูทุกกลุมสาระการเรียนรูสวนใหญจะใชคําถามลักษณะความรูความจําและใหนักเรียน
อธิบายมากที่สุด ยกเวนกลุมสาระการรูภาษาไทยที่จะใชคําถามลักษณะประเมินคุณคาบาง
เชนเดียวกับการใชคําถามลักษณะวิจารณเหมือนกลุมสาระการเรียนรูศิลปะ ดนตรีฯ นอกจากนี้ครู
กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทยยังใชคําถามลักษณะอื่น ๆ เชน ยกตัวอยาง บอกสาเหตุ/เหตุผล 
วิเคราะห และแสดงความคิดเห็น สวนครูกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตรจะใชคําถามใหนักเรียน
แสดงขั้นตอนการปฏิบัติมาก ขณะที่กลุมครูสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรจะใชคําถามใหนักเรียน
จําแนกประเภท เปรียบเทียบ ยกตัวอยางและแสดงความคิดเห็น เชนเดียวกับครูกลุมสาระการ
เรียนรูการงานอาชีพฯ และครูกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษาฯ ที่จะใชคําถามลักษณะให
ยกตัวอยางดวยเชนกัน ในสวนสมรรถภาพของผูเรียนที่ตองการวัด พบวา ครูทุกกลุมสาระการ
เรียนรูสวนใหญจะใชคําถามวัดขอเท็จจริงหรือความรูความจํามากและจะใชคําถามวัดสมรรถภาพ
ดานอื่น ๆ นอย 

จากการศึกษาตัวอยางแบบสอบที่ใชในทุกกลุมสาระการเรียนรู พบวา ใน
ภาพรวมครูใชคําถามความรูความจํามากที่สุด รองลงมาเปนการอธิบาย และใหบอกสาเหตุ/
เหตุผล โดยครูโรงเรียนขนาดตางกันจะใชคําถามตางกัน ครูโรงเรียนขนาดเล็กจะใชคําถามความรู
ความจํามากที่สุด ครูโรงเรียนขนาดกลางจะใชคําถามใหอธิบายมากที่สุด ขณะที่ครูโรงเรียนขนาด
ใหญจะใชคําถามหลายลักษณะรวมกัน เมื่อพิจารณาตามชวงชั้น พบวา ครูชวงชั้นที่ 1 และครูชวง
ชั้นที่ 2 จะใชคําถามลักษณะความรูความจํามาก ครูชวงชั้นที่ 3 จะใชคําถามลักษณะการอธิบาย
มาก สวนครูชวงชั้นที่ 4 จะใชคําถามเชิงวิเคราะหและการแสดงความคิดเห็นมาก เมื่อพิจารณา
ตามกลุมสาระการเรียนรู พบวา ครูกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย คณิตศาสตร และวิทยาศาสตร
จะใชคําถามหลายลักษณะมากกวากลุมสาระการเรียนรูอ่ืน ๆ โดยกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 
วิทยาศาสตร การงานอาชีพฯ และภาษาตางประเทศจะใชคําถามความรูความจํามาก กลุมสาระ
การเรียนรูคณิตศาสตรจะใชคําถามแสดงการนําไปใช  กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษาฯ จะให
นักเรียนบอกสาเหตุ/เหตุผล ครูกลุมสาระการเรียนรูสุขศึกษาและพลศึกษาจะใชคําถามใหอธิบาย 
ทั้งนี้กลุมสาระการเรียนรูศิลปะ ดนตรี และสุขศึกษาและพลศึกษายังใชแบบสอบอัตนัยไมมากนัก



                                                                                                                 
                                                                                                              

 

 

219

สําหรับประเภทของสมรรถภาพที่วัด พบวา ครูสวนใหญใชคําถามความรูความจํา รองลงมาเปนวัด
ทักษะเชาวนปญญา สวนสมรรถภาพในดานอื่นยังมีนอยมาก และไมพบวามีการใชขอสอบอัตนัย
วัดยุทธศาสตรทางการคิด เมื่อพิจารณาประเภทของสมรรถภาพที่วัดจําแนกตามขนาดโรงเรียน 
พบวา โรงเรียนขนาดเล็กและโรงเรียนขนาดกลางจะใชคําถามวัดขอเท็จจริง/ความรูความจํามาก 
ขณะที่ครูโรงเรียนขนาดใหญจะวัดทักษะเชาวนปญญามาก เมื่อพิจารณาตามชวงชั้น พบวา ครู
ชวงชั้นที่ 1 และครูชวงชั้นที่ 2 จะใชขอสอบอัตนัยวัดขอเท็จจริง/ความรูความจํามาก สวนครูชวงชั้น
ที่ 3 จะใชขอสอบอัตนัยวัดทักษะเชาวนปญญามาก และครูชวงชั้นที่ 4 จะใชขอสอบอัตนัยวัด
ทักษะเชาวนปญญาและวัดขอเท็จจริง/ความรูความจําพอ ๆ กัน เมื่อพิจารณาตามกลุมสาระการ
เรียนรู พบวา ครูสวนใหญจะใชขอสอบอัตนัยวัดขอเท็จจริง/ความรูความจํา ยกเวนครูกลุมสาระ
การเรียนรูคณิตศาสตรและครูกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษาฯ ที่จะใชแบบสอบอัตนัยวัดทักษะ
เชาวนปญญาเปนสวนใหญ ทั้งนี้ผลจากการประเมินตนเองของครูและผลการศึกษาขอมูล
ภาคสนามมีความขัดแยงกันวาในการประเมินตนเองครูมีการรายงานวาใชคําถามวัดทักษะปฏิบัติ 
ยุทธศาสตรการคิด และเจตคติดวย แตจากการศึกษาขอมูลภาคสนามผูวิจัยพบวาครูมีการใช
คําถามลักษณะนี้นอยและไมพบวามีคําถามที่วัดยุทธศาสตรการคิดของนักเรียน 

1.2.2.2 ดานการสรางและพัฒนาแบบสอบอัตนัย  
ภาพรวมของระยะวางแผนและออกแบบ  พบวา  ในการกําหนด

จุดมุงหมายของการสอบครูสวนใหญมีการประเมินผลการเรียนรูตามลําดับเนื้อหาที่จัดการเรียน
การสอนมากที่สุด สวนการออกแบบการสรางขอสอบอัตนัย พบวา ครูสวนใหญเลือกใชลักษณะ
คําถามใหเหมาะสมกับระดับความสามารถของนักเรียนมากที่สุด ระยะสรางและเขียนขอสอบ 
พบวา ในการเขียนขอสอบครูมีการคํานึงถึงวุฒิภาวะและความสามารถของนักเรียนมากที่สุด 
สําหรับการเขียนขอสอบอัตนัยวัดความรูความจํา พบวา ครูสวนใหญจะถามคําถามเกี่ยวกับเนื้อ
เร่ือง วิธีการ และความรูรวบยอดของนักเรียนมากที่สุด การเขียนขอสอบอัตนัยวัดความเขาใจ 
พบวา ครูสวนใหญมีการกําหนดอยางชัดเจนวาตองการวัดความเขาใจของนักเรียนในดานใดมาก
ที่สุด และมีการปฏิบัติดานอื่นไมมากนัก การเขียนขอสอบอัตนัยวัดความสามารถในการนําไปใช 
พบวา ครูสวนใหญมีการปฏิบัติตามลักษณะการเขียนไมมากนัก สําหรับการเขียนขอสอบอัตนัยวัด
ความสามารถในการวิเคราะห พบวา ครูสวนใหญมีการปฏิบัติตามลักษณะการเขียนนอย สําหรับ
การเขียนขอสอบอัตนัยวัดความสามารถในการสังเคราะห พบวา ครูสวนใหญเนนคําถามที่ให
นักเรียนไดใชความคิดสรางสรรคมากที่สุด และมีการปฏิบัติตามลักษณะการเขียนดานอื่นนอย
มาก และการเขียนขอสอบวัดความสามารถในการประเมินผล พบวา ครูสวนใหญมีการปฏิบัติตาม
ลักษณะการเขียนนอย สวนระยะพัฒนาแบบสอบ พบวา ครูมีการทดลองใชและวิเคราะหขอสอบ
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อัตนัยนอย ในการปรับปรุงและตรวจทานแบบสอบอัตนัย พบวา ครูสวนใหญมีการตรวจทานคําสั่ง
และคําชี้แจงใหชัดเจน รวมทั้งดูความเหมาะสมของความยาวขอสอบกับระยะเวลาในการตอบมาก 
และในการดําเนินการหลังจากการนําแบบสอบอัตนัยไปใช พบวา ครูมีการปฏิบัติตามลักษณะการ
เขียนไมมากนัก  

เมื่อพิจารณาตามขนาดโรงเรียน พบวา ระยะวางแผนและออกแบบ ครู
โรงเรียนทั้งสามขนาดมีการปฏิบัติตามลักษณะของการกําหนดจุดมุงหมายโดยประเมินผลการ
เรียนรูตามลําดับเนื้อหาที่จัดการเรียนการสอนมากที่สุด ในสวนการออกแบบการสรางขอสอบ
อัตนัย พบวา ครูโรงเรียนทั้งสามขนาดจะเลือกใชคําถามใหเหมาะสมกับระดับความสามารถของ
นักเรียนมากที่สุด ระยะสรางและเขียนขอสอบ พบวา ครูโรงเรียนทั้งสามขนาดจะคํานึงถึงวุฒิภาวะ
และความสามารถของผูเรียนมากที่สุด และมีการปฏิบัติในดานอื่นนอย สําหรับการเขียนขอสอบ
อัตนัยวัดความรูความจํา พบวา ครูโรงเรียนทั้งสามขนาดจะถามคําถามเกี่ยวกับเนื้อเร่ือง วิธีการ 
และความรูรวบยอดของนักเรียนมากที่สุด และมีลักษณะการเขียนในดานอื่นนอยมาก การเขียน
ขอสอบอัตนัยวัดความเขาใจ พบวา ครูโรงเรียนทั้งสามขนาดสวนใหญจะกําหนดอยางชัดเจนวา
ตองการวัดความเขาใจของนักเรียนในดานใด และใชขอสอบวัดความเขาใจเมื่อนักเรียนมีความรู
เกี่ยวกับเรื่องที่จะสอบแลว สําหรับการเขียนขอสอบอัตนัยวัดความสามารถในการนําไปใช พบวา 
ครูโรงเรียนทั้งสามขนาดจะยึดหลักการสรางโดยใหผูตอบนําความรูและประสบการณที่เรียนมาใช
ในการตอบมากที่สุด ทั้งนี้ครูโรงเรียนขนาดเล็กยังมีการสรางคําถามหรือสถานการณใหชัดเจนเปน
รูปธรรมดวย สําหรับการเขียนขอสอบอัตนัยวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห พบวา ครูโรงเรยีน
ทั้งสามขนาดสวนใหญยังมีการปฏิบัตินอย การเขียนขอสอบอัตนัยวัดความสามารถในการ
สังเคราะห พบวา ครูโรงเรียนทั้งสามขนาดมีการปฏิบัตินอยยกเวนการเนนคําที่ใหนักเรียนไดใช
ความคิดสรางสรรคซึ่งมีการปฏิบัติมากที่สุด และการเขียนขอสอบอัตนัยวัดความสามารถในการ
ประเมินผล พบวา ครูโรงเรียนทั้งสามขนาดยังมีการปฏิบัตินอยในทุกดาน และระยะพัฒนาแบบ
สอบ พบวา ครูโรงเรียนทั้งสามขนาดมีการทดลองใชและวิเคราะหขอสอบอัตนัยนอยในทุกดาน 
สําหรับการปรับปรุงและตรวจทานแบบสอบอัตนัย พบวา ครูโรงเรียนทั้งสามขนาดสวนใหญจะมี
การตรวจทานคําสั่งและคําชี้แจงใหชัดเจน รวมทั้งดูความเหมาะสมของความยาวขอสอบกับ
ระยะเวลาในการตอบ ทั้งนี้ครูโรงเรียนขนาดเล็กมีการกําหนดจดมุงหมายในการนําผลการสอบไป
ใชอยางเหมาะสมดวย สวนการดําเนินการหลังจากการนําแบบสอบอัตนัยไปใช พบวา ครูโรงเรียน
ทั้งสามขนาดสวนใหญปรับปรุงแบบสอบใหเหมาะสมกับกลุมผูใชเปนระยะ และปรับปรุงขอ      
บกพรองของแบบสอบเพื่อนําไปใชกับกลุมอ่ืนตอไป  
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เมื่อพิจารณาตามชวงชั้น พบวา ระยะวางแผนและออกแบบครูทุกชวงชั้น
มีการกําหนดจุดมุงหมายโดยจะประเมินผลการเรียนรูตามลําดับเนื้อหาที่จัดการเรียนการสอน และ
เลือกใชประเภทของขอสอบอัตนัยใหเหมาะสมกับจุดมุงหมายและเนื้อหามาก เมื่อชวงชั้นสูงขึ้นครู
จะกําหนดจุดประสงคของการทดสอบตามจุดมุงหมายการเรียนรูในหลักสูตรเพิ่มมากขึ้น 
ขณะเดียวกันครูจะระบุคุณลักษณะหรือพฤติกรรมที่ตองการวดัอยางชัดเจนเปนรูปธรรมนอยลง ใน
การออกแบบการสรางขอสอบอัตนัย พบวา ครูทุกชวงชั้นเลือกใชคําถามใหเหมาะสมกับระดับ
ความสามารถของนักเรียนมากที่สุดและมีการปฏิบัติในดานอื่นนอย ระยะสรางและเขียนขอสอบ 
พบวา ในการเขียนขอสอบอัตนัยครูทุกชวงชั้นจะคํานึงถงึวุฒิภาวะและความสามารถของนักเรียน
มากที่สุด และมีการปฏิบัติในดานอื่นนอย ในการเขียนขอสอบอัตนัยวัดความรูความจํา พบวา ครู
ทุกชวงชั้นสวนใหญจะถามคําถามเกี่ยวกับเนื้อเร่ือง วิธีการ และความรูรวบยอดของนักเรียนมาก
ที่สุด เมื่อชวงชั้นสูงขึ้นครูจะมีการระบุพฤติกรรมที่ตองการใหนักเรียนตอบอยางชัดเจนลดลง ใน
การเขียนขอสอบอัตนัยวัดความเขาใจ พบวา ครูทุกชวงชั้นจะกําหนดอยางชัดเจนวาตองการวัด
ความเขาใจของนักเรียนในดานใด และมักจะใชขอสอบวัดความเขาใจเมื่อนักเรียนมีความรู
เกี่ยวกับเร่ืองที่สอบแลว ทั้งนี้ครูชวงชั้นที่ 1 และครูชวงชั้นที่ 2 จะมีการสรางโจทยใหมีความ
หลากหลาย เชน ใชรูปภาพ หรือสัญลักษณเพื่อถามความเขาใจ สําหรับการเขียนขอสอบอัตนัยวัด
ความสามารถในการนําไปใช พบวา ครูทุกชวงชั้นจะยึดหลักการสรางโดยใหผูตอบนําความรูและ
ประสบการณที่เรียนมาใชในการตอบเปนสวนใหญ สวนดานอื่นครูยังมีการปฏิบัตินอย ในการ
เขียนขอสอบอัตนัยวัดความสามารถในการวิเคราะห พบวา ครูทุกชวงชั้นจะตั้งคําถามใหชัดเจน
เปนรูปธรรมมากที่สุด และมีการปฏิบัติในดานอื่นนอย สําหรับการเขียนขอสอบอัตนัยวัด
ความสามารถในการสังเคราะห พบวา ครูทุกชวงชั้นเนนคําถามที่ใชความคิดสรางสรรคมากที่สุด 
โดยมีการปฏิบัติในดานอื่นนอยมาก สําหรับการเขียนขอสอบอัตนัยวัดความสามารถในการ
ประเมินผล พบวา ครูทกุชวงชั้นยังมีการปฏิบัตินอยในทุกดาน และระยะพัฒนาแบบสอบ พบวา 
ครูทุกชวงชั้นมีการทดลองใชและวิเคราะหขอสอบอัตนัยนอยมาก สําหรับการปรับปรุงและ
ตรวจทานแบบสอบอัตนัย พบวา ครูสวนใหญมีการตรวจทานคําสั่งและคําชี้แจงใหชัดเจน และดู
ความเหมาะสมของความยาวขอสอบกับระยะเวลาในการตอบมาก เมื่อชวงชั้นสูงขึ้นครูจะมีการ
กําหนดจุดมุงหมายในการนําผลการสอบไปใชอยางเหมาะสมลดลงขณะเดียวกันจะมีการ
ตรวจสอบและปรับปรุงเกณฑการตรวจใหคะแนนอยางเหมาะสมเพิ่มข้ึน ในการดําเนินการ
หลังจากการนําแบบสอบอัตนัยไปใช พบวา ครูทุกชวงชั้นสวนใหญมีการปรับปรุงขอบกพรองของ
แบบสอบเพื่อนําไปใชกับกลุมอ่ืนตอไป และปรับปรุงแบบสอบเปนระยะ เชน ภาษา ความยากงาย 



                                                                                                                 
                                                                                                              

 

 

222

ใหเหมาะสมกับกลุมผูใชมาก ซึ่งเมื่อชวงชั้นสูงขึ้นจะมีการปรับปรุงแบบสอบเปนระยะใหเหมาะสม
กับกลุมผูใชลดลง  

เมื่อพิจารณาตามกลุมสาระการเรียนรู พบวา ระยะวางแผนและออกแบบ 
ครูทุกกลุมสาระการเรียนรูสวนใหญมีการกําหนดจุดมุงหมายโดยจะประเมินผลการเรียนรู
ตามลําดับเนื้อหาที่จัดการเรียนการสอนมากที่สุด สําหรับการออกแบบการสรางขอสอบอัตนัย 
พบวา ครูทุกกลุมสาระการเรียนรูจะเลือกใชลักษณะคําถามใหเหมาะสมกับระดับความสามารถ
ของนักเรียน โดยมีการปฏิบัติดานอื่นนอยมาก สําหรับระยะสรางและเขียนขอสอบ พบวา ในการ
เขียนขอสอบอัตนัยครูทุกกลุมสาระการเรียนรูจะคํานึงถึงวุฒภิาวะและความสามารถของนักเรียน
มากที่สุด และมีการปฏิบัติในดานอื่นนอย ในสวนการเขียนขอสอบอัตนัยวัดความรูความจํา พบวา 
ครูสวนใหญทุกกลุมสาระการเรียนรูจะถามคําถามเกี่ยวกับเนื้อเร่ือง วิธีการ และความรูรวบยอด
ของนักเรียนมาก ทั้งนี้ครูกลุมสาระการเรียนรูสุขศึกษาและพลศึกษา และครูกลุมสาระการเรียนรู
ภาษาตางประเทศจะระบุพฤติกรรมที่ตองการใหนักเรียนตอบอยางชัดเจนมากดวยเชนกัน รวมทั้ง
ครูกลุมสาระการเรียนรูศิลปะ ดนตรีฯ ที่ครูจะนําเนื้อหาหรือเร่ืองราวที่สอนมาตั้งเปนคําถาม ใน
สวนการเขียนขอสอบอัตนัยวัดความเขาใจ พบวา ครูทุกกลุมสาระการเรียนรูสวนใหญมีการ
กําหนดอยางชัดเจนวาตองการวัดความเขาใจของนักเรียนในดานใด ทั้งนี้ครูกลุมสาระการเรียนรู
ภาษาไทย คณิตศาสตร วิทยาศาสตร และภาษาตางประเทศจะมีการใชขอสอบวัดความเขาใจเมื่อ
นักเรียนมีความรูเกี่ยวกับเร่ืองที่จะสอบมากดวยเชนกัน ในขณะเดียวกันครูกลุมสาระการเรียนรู
คณิตศาสตรและภาษาตางประเทศจะมีการสรางโจทยใหมีความหลากหลาย เชน ใชรูปภาพ เพื่อ
ถามความเขาใจดวยเชนกัน สําหรับการเขียนขอสอบอัตนัยวัดความสามารถในการนําไปใช พบวา 
ครูกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย คณิตศาสตร และวิทยาศาสตรสวนใหญจะสรางคําถามหรือ
สถานการณใหชัดเจนเปนรูปธรรม และยึดหลักการสรางโดยใหผูตอบนําความรูและประสบการณ
ที่เรียนมาใชในการสอบ ครูกลุมสาระการเรียนรูสุขศึกษาและพลศึกษาสวนใหญจะสรางคําถาม
หรือสถานการณใหชัดเจนเปนรูปธรรมเชนเดียวกัน และครูกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษาฯ จะ
ยึดหลักการสรางโดยใหผูตอบนําความรูและประสบการณที่เรียนมาใชในการสอบมากที่สุด สวน
ครูกลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพฯ ศิลปะ ดนตรีฯ และสุขศึกษาพลศึกษาจะมีการปฏิบัติไม
มากนัก การเขียนขอสอบอัตนัยวัดความสามารถในการวิเคราะห พบวา ครูสวนใหญมีการปฏิบัติ
นอย ยกเวนครูกลุมสาระการเรียนภาษาไทยที่สวนใหญมกีารตั้งคําถามใหชัดเจนเปนรูปธรรม และ
เขียนคําถามใหมีองคประกอบหรือสวนยอยที่สัมพันธกันใหสามารถวิเคราะหได เชนเดียวกับครู
กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรที่สวนใหญจะตั้งคําถามใหชัดเจนเปนรูปธรรม สําหรับการเขียน
ขอสอบอัตนัยวัดความสามารถในการสงัเคราะห พบวา ครูทุกกลุมสาระการเรียนรูจะเนนคําถามที่
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ใหนักเรียนไดใชความคิดสรางสรรคมากที่สุด โดยมีการปฏิบัติในดานอื่นนอยมาก สําหรับการ
เขียนขอสอบอัตนัยวัดความสามารถในการประเมินผล พบวา ครูกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 
คณิตศาสตร วิทยาศาสตร ภาษาตางประเทศ และสุขศึกษาพลศึกษาจะระบุรายละเอียดในขอ
คําถามอยางชัดเจนมากที่สุด ขณะเดียวกันครูกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตรจะใชคําถามที่มี
เนื้อหาเอื้อตอการนําขอมูลไปใชเปนเกณฑในการตอบมาก สวนกลุมสาระการเรียนรูอ่ืนจะมีการ
ปฏิบัตินอย และระยะพัฒนาแบบสอบ พบวา ครูทุกกลุมสาระการเรียนรูมีการทดลองใชและ
วเิคราะหขอสอบอัตนัยนอยมากในทุกดาน ในสวนของการปรับปรุงและตรวจทานแบบสอบอัตนัย 
พบวา ครูทุกกลุมสาระการเรียนรูสวนใหญจะตรวจทานคําสั่งและคําชี้แจงใหชัดเจนมากที่สุด 
สําหรับการดําเนินการหลังจากการนําแบบสอบอัตนัยไปใช พบวา ครูทุกกลุมสาระการเรียนรูสวน
ใหญมีการปรับปรุงขอบกพรองของแบบสอบเพื่อนําไปใชกับกลุมอ่ืนตอไป และปรับปรุงแบบสอบ
เปนระยะ เชน ภาษา ความยากงาย ใหเหมาะสมกับกลุมผูใชมาก และมีการปฏิบัติในการดานอื่น
นอย  

จากการศึกษาขอมูลภาคสนาม พบวา การวางแผนและออกแบบการสรางแบบ
สอบอัตนัยในสวนการกําหนดจุดมุงหมายของการทดสอบ พบวา ในภาพรวมครูสวนใหญเลือกใช
ประเภทของขอสอบอัตนัยใหเหมาะสมกับจุดมุงหมายและเนื้อหามากที่สุด รองลงมาประเมินผล
การเรียนรูตามลําดับเนื้อหาที่จัดการเรียนการสอนซึ่งมีการปฏิบัติพอ ๆ กับการกําหนดจุดประสงค
ของการทดสอบตามจุดมุงหมายการเรียนรูของหลักสูตร โดยครูโรงเรียนขนาดเล็กจะประเมินผล
การเรียนรูตามเนื้อหาที่สอนและใชประเภทของขอสอบใหเหมาะสมกับจุดมุงหมายและเนื้อหามาก 
ครูโรงเรียนขนาดกลางจะกําหนดจุดประสงคการสอบตามจุดมุงหมายการเรียนรูของหลักสูตร และ
ใชประเภทของขอสอบใหเหมาะสมกับจุดมุงหมายและเนื้อหามาก สวนครูโรงเรียนขนาดใหญจะใช
ประเภทของขอสอบใหเหมาะสมกับจุดมุงหมายและเนื้อหามาก เมื่อพิจารณาตามชวงชั้น พบวา 
ครูชวงชั้นที่ 1 – 3 จะใชประเภทของขอสอบใหเหมาะสมกับจุดมุงหมายและเนื้อหามาก สวนครู
ชวงชั้นที่ 4 จะกําหนดจุดประสงคการสอบตามจุดมุงหมายการเรียนรูของหลักสูตรมาก เมื่อ
พิจารณาตามกลุมสาระการเรียนรู พบวา ครูแตละกลุมสาระการเรียนรูจะมีการกําหนดจดุมุงหมาย
ของการทดสอบดวยแบบสอบอัตนัยตางกัน โดยครูกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร การงาน
อาชีพฯ ศิลปะดนตรีฯ และสุขศึกษาและพลศึกษา จะใชประเภทของขอสอบอัตนัยใหเหมาะสมกับ
จุดมุ งหมายของเนื้ อหามาก  สวนกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย  สังคมศึกษาฯ  และ
ภาษาตางประเทศ จะประเมินผลการเรียนรูตามเนื้อหาที่สอนมาก และกลุมสาระการเรียนรู
คณิตศาสตรจะกําหนดจุดประสงคการสอบตามจุดมุงหมายการเรียนรูของหลักสูตรมาก 
นอกจากนี้ในการสังเกตพฤติกรรมการวางแผนและออกแบบการสรางแบบสอบอัตนัยของครู 
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พบวา ครูจะออกขอสอบตามผลการเรียนรูที่คาดหวังและพิจารณาจากเนื้อหาที่สามารถใหนักเรียน
เขียนอธิบายได มีการออกขอสอบตามผลการเรียนรูแตละขอตามลําดับเพื่อใหเกิดความครอบคลุม
และขอสอบมีความตรงกับผลการเรียนรูที่ตองการวัดมากขึ้น 

ในระยะวางแผนและออกแบบ ครูมีการวางแผนและออกแบบการสราง
แบบสอบอัตนัยในลักษณะการกําหนดจุดมุงหมายของการทดสอบดวยแบบสอบอัตนัยดวยการ
เลือกใชประเภทของขอสอบอัตนัยใหเหมาะสมกับจุดมุงหมายและเนื้อหามากที่สุด รองลงมาจะ
ประเมินผลการเรียนรูตามลําดับเนื้อหาที่จัดการเรียนการสอนซึ่งมีรอยละของการปฏิบัติเทากับการ
กําหนดจุดประสงคของการทดสอบตามจุดมุงหมายการเรียนรูของหลักสูตร โดยครูโรงเรียนขนาด
เล็กจะประเมินผลการเรียนรูตามเนื้อหาที่สอนและใชประเภทของขอสอบใหเหมาะสมกับ
จุดมุงหมายและเนื้อหามาก ครูโรงเรียนขนาดกลางจะกําหนดจุดประสงคการสอบตามจุดมุงหมาย
การเรียนรูของหลักสูตร และใชประเภทของขอสอบใหเหมาะสมกับจุดมุงหมายและเนื้อหามาก 
สวนครูโรงเรียนขนาดใหญจะใชประเภทของขอสอบใหเหมาะสมกับจุดมุงหมายและเนื้อหามาก 
เมื่อพิจารณาตามชวงชั้น พบวา ครูชวงชั้นที่ 1 – 3 จะใชประเภทของขอสอบใหเหมาะสมกับ
จุดมุงหมายและเนื้อหามาก สวนครูชวงชั้นที่ 4 จะกําหนดจุดประสงคการสอบตามจุดมุงหมายการ
เรียนรูของหลักสูตรมาก เมื่อพิจารณาตามกลุมสาระการเรียนรู พบวา ครูแตละกลุมสาระการ
เรียนรูจะมีการกําหนดจุดมุงหมายของการทดสอบดวยแบบสอบอัตนัยตางกัน โดยครูกลุมสาระ
การเรียนรูวิทยาศาสตร การงานอาชีพฯ ศิลปะดนตรีฯ และสุขศึกษาและพลศึกษา จะใชประเภท
ของขอสอบอัตนัยใหเหมาะสมกับจุดมุงหมายของเนื้อหามาก สวนครูกลุมสาระการเรียนรู
ภาษาไทย สังคมศึกษาฯ และภาษาตางประเทศ จะประเมินผลการเรียนรูตามเนื้อหาที่สอนมาก 
และครูกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตรจะกําหนดจุดประสงคการสอบตามจุดมุงหมายการเรียนรู
ของหลักสูตรมาก สําหรับการออกแบบการสรางขอสอบอัตนัย พบวา ครูยังมีการปฏิบัติไมมากนัก 
โดยในสวนครูที่ปฏิบัติ พบวา ครูจะออกขอสอบตามผลการเรียนรูที่คาดหวังมากที่สุด ซึ่งมีการ
ปฏิบัติเทากับการกําหนดสัดสวนของจํานวนคําถามตามความสําคัญของผลการเรียนรูที่คาดหวัง 
ครูโรงเรียนขนาดเล็กและครูโรงเรียนขนาดกลางจะออกขอสอบตามผลการเรียนรูที่คาดหวัง สวน
ครูโรงเรียนขนาดใหญจะกําหนดสัดสวนของคําถามตามความสําคัญของผลการเรียนรู เมื่อ
พิจารณาตามชวงชั้น พบวา ครูชวงชั้นที่ 1 และชวงชั้นที่ 4 จะกําหนดสัดสวนของคําถามตาม
ความสําคัญของผลการเรียนรู สวนครูชวงชั้นที่ 2 และชวงชั้นที่ 3 จะออกขอสอบตามผลการเรียนรู
ที่คาดหวัง เมื่อพิจารณาตามกลุมสาระการเรียนรู พบวา ครูกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 
คณิตศาสตร และสังคมศึกษาฯ จะออกขอสอบตามผลการเรียนรูที่คาดหวัง ครูกลุมสาระการ
เรียนรูวิทยาศาสตร และการงานอาชีพฯ จะกําหนดสัดสวนของคําถามตามความสําคัญของผลการ
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เรียนรูมาก ครูกลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศจะใชคําถามใหเหมาะสมกับความสามารถ
ของนักเรียน ทั้งนี้ครูกลุมสาระการเรียนรูศิลปะ ดนตรีฯ และสุขศึกษาและพลศึกษามีการปฏิบัติไม
ชัดเจน 

ระยะสรางและเขียนขอสอบ พบวา เวลาที่สรางและเขียนขอสอบจะ
คํานึงถึงวุฒิภาวะและความสามารถของนักเรียนมากที่สุด รองลงมาเปนการตรวจสอบความ
ชัดเจนของภาษาใหเหมาะสมกับนักเรียน และวิพากษขอสอบรวมกันระหวางครูในกลุมสาระการ
เรียนรู โดยครูโรงเรียนขนาดเล็กและครูโรงเรียนขนาดกลางจะคํานึงถึงวุฒิภาวะและความสามารถ
ของนักเรียนมาก แตครูโรงเรียนขนาดใหญจะเนนวิพากษขอสอบรวมกันระหวางครูในกลุมสาระ
การเรียนรู เมื่อพิจารณาตามชวงชั้น พบวา ครูชวงชั้นที่ 2 จะเนนการตรวจสอบความชัดเจนของ
ภาษาใหเหมาะสมกับนักเรียน ขณะที่ครูชวงชั้นอื่นจะคํานึงถึงวุฒิภาวะและความสามารถของ
นักเรียนมาก เมื่อพิจารณาตามกลุมสาระการเรียนรู พบวา ในการสรางและเขียนขอสอบครูสวน
ใหญจะคํานึงถึงวุฒิภาวะและความสามารถของนักเรียนมาก ยกเวนครูกลุมสาระการเรียนรู
คณิตศาสตร และศิลปะ ดนตรีฯ ที่จะเนนตรวจสอบความชัดเจนของภาษาใหเหมาะสมกับนักเรียน 
นอกจากนี้ยังพบวา ในการเขียนขอสอบอัตนัยประเภทตาง ๆ ครูมีแนวการปฏิบัติลักษณะเดียวกัน
โดยไมไดคํานึงถึงความแตกตางของคําถามแตละประเภท และมีครูบางสวนนําขอสอบเดิมมาใช
เนื่องจากขอสอบเดิมยังมีความเหมาะสมกับนักเรียนจึงไมตองเสียเวลาสรางใหม 

ระยะพัฒนาแบบสอบ พบวา ในภาพรวมครูมีการพัฒนาแบบสอบอัตนัย
นอยมาก โดยครูไมมีการทดลองใชแบบสอบอัตนัยที่สรางขึ้นโดยตรงแตจะพิจารณาจากผลการนํา
แบบสอบไปใชกับนักเรียนในหองแรกวาเปนอยางไร อีกทั้งยังไมมีการวิเคราะหคุณภาพของแบบ
สอบอัตนัยในดานความตรง ความเที่ยง ความยาก และอํานาจจําแนก สําหรับการปรับปรุงและ
ตรวจทานแบบสอบอัตนัย พบวา ครูมีการตรวจสอบความถูกตองและปรับปรุงเกณฑการตรวจให
คะแนนดวยการใหฝายวิชาการหรือหัวหนากลุมสาระการเรียนรูหรือเพื่อนครูที่สอนดวยกันเปนผู
ตรวจทาน ซึ่งสอดคลองกับผลการประเมินตนเองของครูที่มีการพัฒนาแบบสอบอัตนัยที่สรางนอย 
โดยครูจะมีตรวจทานคําสั่งและคําชี้แจงใหชัดเจน และมีการกําหนดจุดมุงหมายในการนําผลการ
สอบไปใชอยางเหมาะสม แตในสวนการคัดเลือกขอสอบที่มีคุณภาพเก็บไวในคลังขอสอบที่มีการ
วาปฏิบัตินั้นจากการศึกษาขอมูลภาคสนามผูวิจัยไมพบวามีการปฏิบัติในดานนี้ 

1.2.2.3 ดานการตรวจแบบสอบอัตนัย 
ครูใชวิธีการตรวจใหคะแนนดวยการพิจารณาทีละประเด็นโดยเลือกใช

กับแบบสอบอัตนัยที่เนนวัดความรูเกี่ยวกับเนื้อหาสาระมากที่สุด สวนการตรวจใหคะแนนโดย
ภาพรวมทั้งขอครูสวนใหญมีการปฏิบัตินอย สําหรับวิธีการสรางเกณฑการตรวจใหคะแนน พบวา 
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ครูสวนใหญสรางเกณฑตามผลการเรียนรูที่คาดหวังที่ตองการประเมินมากที่สุด ขณะที่มีการ
ปฏิบัติในดานอื่นไมมากนัก สําหรับวิธีการตรวจแบบสอบอัตนัยใหถูกตองและรวดเร็ว พบวา ครู
สวนใหญมีการกําหนดเกณฑที่ใชงาย มีความสะดวกไมซ้ําซอน รวมทั้งชี้แจงใหนักเรียนระบุ
คําตอบที่ชัดเจนสมบูรณ สวนแนวการปฏิบัติสําหรับการตรวจขอสอบอัตนัย พบวา ครูสวนใหญจะ
ศึกษาเนื้อหาจนเกิดความเขาใจกอนตรวจใหคะแนนมากที่สุด  

เมื่อพิจารณาตามขนาดโรงเรียน พบวา ครูโรงเรียนทั้งสามขนาดมีการ
ปฏิบัติตามลักษณะของการตรวจดวยวิธีพจิารณาทีละประเด็นในแตละขอนอยในทุกดาน ยกเวน
ครูโรงเรียนขนาดเล็กที่สวนใหญจะใชการตรวจโดยพิจารณาทีละประเด็นกับแบบสอบอัตนัยที่เนน
วัดความรูเกี่ยวกับเนื้อหาสาระ สําหรับการตรวจใหคะแนนโดยภาพรวมทั้งขอ พบวา ครูมีการ
ปฏิบัตินอย สวนวิธีการสรางเกณฑการตรวจใหคะแนน พบวา ครูโรงเรียนทั้งสามขนาดมีการสราง
เกณฑตามผลการเรียนรูที่คาดหวังที่ตองการประเมินมาก นอกจากนี้ครูโรงเรียนขนาดเล็กยังมีการ
สรางเกณฑโดยใชเนื้อหาสําหรับขอคําถามที่วัดความรูพื้นฐานของผูสอบดวย สําหรับวิธีการตรวจ
แบบสอบอัตนัยใหถูกตองและสะดวกรวดเร็ว พบวา ครูโรงเรียนขนาดเล็กและครูโรงเรียนขนาด
ใหญจะมีการกําหนดเกณฑที่ใชงาย มีความสะดวกไมซ้ําซอนมากที่สุด ครูโรงเรียนขนาดกลางจะมี
การชี้แจงใหนักเรียนระบุคําตอบที่ชัดเจนและสมบูรณมากที่สุด ซึ่งมีการปฏิบัติใกลเคียงกับการ
กําหนดเกณฑที่ใชงายและมีความสะดวกไมซ้ําซอน นอกจากน้ีครูโรงเรียนขนาดเล็กยังมีการชี้แจง
ใหนักเรียนระบุคําตอบที่ชัดเจนและสมบูรณดวย ในสวนแนวการปฏิบัติสําหรับการตรวจขอสอบ
อัตนัย พบวา ครูโรงเรียนขนาดเล็กและครูโรงเรียนขนาดกลางจะมีการศึกษาเนื้อหาจนเกิดความ
เขาใจกอนตรวจใหคะแนนมากที่สุด สวนดานอื่นยังมีการปฏิบัตินอย  

เมื่อพิจารณาตามชวงชั้น พบวา ในการตรวจใหคะแนนดวยการพิจารณา
ทีละประเด็นในแตละขอ ครูทุกชวงชั้นสวนใหญใชกับแบบสอบอัตนัยที่เนนวัดความรูเกี่ยวกับ
เนื้อหาสาระมากที่สุด สวนการตรวจใหคะแนนโดยภาพรวมทั้งขอ พบวา ครูทุกชวงชั้นสวนใหญมี
การปฏิบตัินอยในทุกดาน ยกเวนครูชวงชั้นที่ 1 - 2 จะใชกับขอคําถามที่วัดความสามารถในการ
เขียนมาก สําหรับวิธีการสรางเกณฑการตรวจใหคะแนน พบวา ครูทุกชวงชั้นจะมีการสรางเกณฑ
ตามผลการเรียนรูที่คาดหวังที่ตองการประเมินมากที่สุด โดยครูโรงเรียนขนาดเล็กจะมีการสราง
เกณฑโดยใชเนื้อหาสําหรับขอคําถามที่วัดความรูพื้นฐานของผูสอบดวย สําหรับวิธีการตรวจแบบ
สอบอัตนัยใหถูกตองและสะดวกรวดเร็ว พบวา ครูทุกชวงชั้นมีการกําหนดเกณฑที่ใชงาย มีความ
สะดวกไมซ้ําซอน และมีการชี้แจงใหนักเรียนระบุคําตอบที่ชัดเจนและสมบูรณมาก เมื่อชวงชั้นสูง
ข้ึนครูจะมีการกําหนดน้ําหนักคะแนนตามประเด็นคําตอบที่สําคัญอยางชัดเจนเพิ่มมากขึ้น ในสวน
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แนวการปฏิบัติสําหรับการตรวจขอสอบอัตนัย พบวา ครูทุกชวงชั้นจะมีการศึกษาเนื้อหาจนเกิด
ความเขาใจกอนตรวจใหคะแนนมากที่สุด  

เมื่อพิจารณาตามกลุมสาระการเรียนรู พบวา ในการตรวจใหคะแนนดวย
การพิจารณาทีละประเด็นในแตละขอนั้น ครูทุกกลุมสาระการเรียนรูจะใชกับแบบสอบอัตนัยที่เนน
วดัความรูเกี่ยวกับเนื้อหาสาระมากที่สุด สําหรับการตรวจใหคะแนนโดยภาพรวมทั้งขอ พบวา ครู
ทุกกลุมสาระการเรียนรูสวนใหญจะปฏิบัติตามลักษณะการตรวจนอย โดยครูกลุมสาระการเรียนรู
ภาษาไทยและครูกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษาฯ จะใชกับขอคําถามที่วัดความสามารถในการ
เขียน และใชการวิพากษ วิจารณ และวิเคราะหคําตอบโดยรวมเปนสําคัญ และครูกลุมสาระการ
เรียนรูภาษาตางประเทศจะใชกับขอคําถามที่วัดความสามารถในการเขียนมากที่สุด สําหรับวิธีการ
สรางเกณฑการตรวจใหคะแนน พบวา ครูทุกกลุมสาระการเรียนรูสวนใหญจะมีการสรางเกณฑ
ตามผลการเรียนรูที่คาดหวังที่ตองการประเมินมากที่สุด โดยครูกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 
คณิตศาสตร และวิทยาศาสตรจะมีการสรางเกณฑโดยใชเนื้อหาสําหรับขอคําถามที่วัดความรู
พื้นฐานของผูสอบดวย ขณะเดียวกันครูกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรและภาษาตางประเทศ 
จะมีการสรางเกณฑตามประเภทของขอคําถามดวยเชนกัน สําหรับวิธีการตรวจแบบสอบอัตนัยให
ถูกตองและสะดวกรวดเร็ว พบวา ครูทุกกลุมสาระการเรียนรูสวนใหญจะกําหนดเกณฑที่ใชงายมี
ความสะดวกไมซ้ําซอน และชี้แจงใหนักเรียนระบุคําตอบที่ชัดเจนและสมบูรณ ทั้งนี้ครูกลุมสาระ
การเรียนรูภาษาไทยและสังคมศึกษาฯ จะมีการกําหนดเกณฑใหครอบคลุมกับประเดน็ที่ตองการ
ประเมิน สวนแนวการปฏิบัติสําหรับการตรวจขอสอบอัตนัย พบวา ครูทุกกลุมสาระการเรียนรูสวน
ใหญมีการศึกษาเนื้อหาจนเกิดความเขาใจกอนตรวจใหคะแนนมากที่สุด โดยครูกลุมสาระการ
เรียนรูคณิตศาสตรและภาษาตางประเทศจะมีการตรวจโดยไมดูรายชื่อหรือขอมูลของนักเรียนดวย  

จากการสังเกตการตรวจแบบสอบอัตนัยของครู พบวา ครูสวนใหญใชวิธีการตรวจ
ใหคะแนนทีละประเด็นในแตละขอมากกวาการตรวจโดยภาพรวมทั้งขอ โดยในการตรวจใหคะแนน
ทีละประเด็นในแตละขอ ครูสวนใหญจะกําหนดเกณฑการใหคะแนนออกเปนประเด็นหลักที่สําคัญ 
โดยครูโรงเรียนขนาดกลางและครูโรงเรียนขนาดใหญจะกําหนดเกณฑการใหคะแนนตามประเด็น
หลักมาก สวนครูโรงเรียนขนาดเล็กจะใชการตรวจพิจารณาทีละประเด็นใน แตละขอกับขอสอบที่
วัดเนื้อหา ครูชวงชั้นที่ 1 จะมีการกําหนดเกณฑการใหคะแนนตามประเด็นหลัก และใชกับขอสอบ
ที่วัดเนื้อหาพอ ๆ กัน สวนครูชวงชั้นที่ 2 จะใชกับขอสอบที่วัดเนื้อเพียงอยางเดียว และครูชวงชั้นที่ 
3 - 4 จะกําหนดเกณฑใหคะแนนตามประเด็นหลัก เมื่อพิจารณาตามกลุมสาระการเรียนรู พบวา 
ครูกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย คณิตศาสตร วิทยาศาสตร การงานอาชีพฯ และสังคมศึกษาฯ จะ
มีการกําหนดเกณฑการใหคะแนนตามประเด็นหลักมาก  สวนครูกลุมสาระการเรียนรู
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ภาษาตางประเทศ และสุขศึกษาและพลศึกษาจะใชในกรณีที่มีนักเรียนจํานวนนอย ทั้งนี้ครูกลุม
สาระการเรียนรูศิลปะ ดนตรีฯ ยังมีการปฏิบัติไมชัดเจน ในสวนการตรวจใหคะแนนในภาพรวมทั้ง
ขอ พบวา ครูสวนใหญจะใหคะแนนแบบวิเคราะหโดยรวมเปนสําคัญ โดยครูในโรงเรียนทั้งสาม
ขนาดจะมีการปฏิบัติลักษณะเดียวกัน เมื่อพิจารณาตามชวงชั้น พบวา ครูชวงชั้นที่ 1 - 3 จะใชการ
ตรวจแบบวิเคราะหโดยรวม แตครูชวงชั้นที่ 4 จะตรวจแบบใชเกณฑกวาง ๆ และเมื่อพิจารณาตาม
กลุมสาระการเรียนรู พบวา ครูกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรจะตรวจแบบใชเกณฑกวาง ๆ 
ขณะที่ครูกลุมสาระการเรียนรูอ่ืนจะใชการตรวจแบบวิเคราะหโดยรวม สําหรับวิธีการตรวจแบบ
สอบอัตนัยใหมีความถูกตองและสะดวกรวดเร็ว พบวา ครูโรงเรียนทั้งสามขนาด ทุกชวงชั้น และทุก
กลุมสาระการเรียนรู มีการปฏิบัติลักษณะเดียวกัน คือ มีการสรางเกณฑคําตอบไวลวงหนากอน
ดําเนินการสอบ สําหรับการปฏิบัติในการตรวจแบบสอบอัตนัยใหมีคุณภาพดานความเที่ยงมาก
ยิ่งขึ้น พบวา ครูสวนใหญมีการปฏิบัติไมมากนัก แตในสวนครูที่มีการปฏิบัติ พบวา กลาวถึงจะมี
การตรวจขอสอบทีละขอของนักเรียนทุกคนแลวเริ่มตรวจขอใหมมากที่สุด โดยเฉพาะครูโรงเรียน
ขนาดเล็กและครูโรงเรียนขนาดใหญ ขณะที่ครูโรงเรียนขนาดกลางจะใชเกณฑหรือคูมือการตรวจ
อยางคงเสนคงวา เมื่อพิจารณาตามชวงชั้น พบวา ครูชวงชั้นที่ 1 - 2 จะตรวจทีละขอของนักเรียน
ทุกคนแลวเริ่มตรวจขอใหม ครูชวงชั้นที่ 3 จะใชเกณฑหรือคูมือการตรวจอยางคงเสนคงวา และครู
ชวงชั้นที่ 4 จะตรวจโดยไมดูรายชื่อหรือขอมูลของนักเรียน เมื่อพิจารณาตามกลุมสาระการเรียนรู 
พบวา ครูกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร วิทยาศาสตร สังคมศึกษาฯ และสุขศึกษาและพลศึกษา 
จะตรวจขอสอบทีละขอของนักเรียนทุกคนแลวเริ่มตรวจขอใหม สวนกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 
การงานอาชีพฯ และศิลปะ ดนตรีฯ จะใชเกณฑหรือคูมือการตรวจอยางคงเสนคงวา โดยครูกลุม
สาระการเรียนรูภาษาตางประเทศจะมีการปฏิบัติไมชัดเจน 
 
2. ผลการเปรียบเทียบความความแตกตางของสภาพการใชแบบสอบอัตนัยในการวัดและ

ประเมินผลการเรียนรูของผูเรียนระหวางขนาดโรงเรียน ชวงชั้น และกลุมสาระการ
เรียนรูที่แตกตางกัน 

2.1 ลักษณะการใชแบบสอบอัตนัย 
 2.1.1 ความครอบคลุมตามวัตถุประสงคของการวัดและประเมินผล 

   ครูโรงเรียนขนาดทุกขนาด ทุกชวงชั้น และทุกกลุมสาระการเรยีนรูมคีวาม
ครอบคลุมในการใชแบบสอบอัตนัยตามวัตถุประสงคของการวัดและประเมินไมมากนัก โดยมี  
รอยละของการใชแบบสอบอัตนัยตามวัตถุประสงคของการวัดและประเมินผลนอยกวารอยละ 50 
ของจํานวนวัตถุประสงคทั้งหมด ในสวนครูโรงเรียนขนาดเล็ก พบวา เมื่อชวงชั้นสูงขึ้นครูกลุมสาระ
การเรียนรูภาษาไทยมีครอบคลุมตามวัตถุประสงคในการใชแบบสอบอัตนัยมากขึ้น ขณะที่ครูกลุม
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สาระการเรียนรูการงานอาชีพฯ ศิลปะดนตรีฯ และสุขศึกษาและพลศึกษา มีความครอบคลุมลดลง 
สําหรับครูโรงเรียนขนาดกลาง พบวา ครูมีความครอบคลุมในการใชแบบสอบอัตนัยตาม
วัตถุประสงคไมคงที่ในแตละชวงชั้น และสําหรับครูโรงเรียนขนาดใหญ พบวา เมื่อชวงชั้นสูงขึ้นครู
กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพฯ และสังคมศึกษาฯ จะมีความครอบคลุมในการใชแบบสอบ
อัตนัยตามวัตถุประสงคลดลง สวนกลุมสาระการเรียนรูอ่ืน ๆ มีความครอบคลุมในการใชแบบสอบ
อัตนัยตามวัตถุประสงคไมคงที่ เมื่อเปรียบเทียบความครอบคลุมตามวัตถุประสงคการวัดและ
ประเมินผลดวยการทดสอบความแปรปรวน 3 ทาง พบวา ตัวแปรชวงชั้นและกลุมสาระการเรียนรู
สงผลตอความครอบคลุมตามวัตถุประสงคการวัดและประเมินผลอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .05 
ดวยขนาดอิทธิพลนอยมาก ขณะที่ตัวแปรขนาดโรงเรียนไมสงผลตอความครอบคลุมตาม
วัตถุประสงคการวัดและประเมินผล โดยครูชวงชั้นที่ 1 มีความครอบคลุมในการใชแบบสอบอัตนัย
ตามวัตถุประสงคการวัดและประเมินผลแตกตางจากครูชวงชั้นที่ 4 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .05 เชนเดียวกับครูกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทยที่จะมีความครอบคลุมตามวัตถุประสงค
การวัดและประเมินผลในการใชแบบสอบอัตนัยแตกตางจากครูกลุมสาระการเรียนรูศิลปะ ดนตรีฯ 
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  

2.1.2 ความหลากหลายของผลยอนกลับที่ใหแกผูเรียน 
 ครูในโรงเรียนทุกขนาดและทุกกลุมสาระการเรียนรูมีการใหผลยอนกลับ

ไมหลากหลายมากนัก โดยมีรอยละการใหผลยอนกลับนอยกวารอยละ 50 ของผลยอนกลับ
ทั้งหมด สําหรับครูในโรงเรียนขนาดเล็ก พบวา ครูกลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ 
ภาษาไทย และวิทยาศาสตรจะมีความหลากหลายของผลยอนกลับที่ใหแกนักเรียนมากกวากลุม
สาระการเรียนรูอ่ืน ๆ โดยมีรอยละใกลเคียงกัน สําหรับครูในโรงเรียนขนาดกลาง พบวา ครูกลุม
สาระการเรียนรูภาษาไทยและวิทยาศาสตร มีความหลากหลายของผลยอนกลับที่ใหแกผูเรียน
มากกวากลุมสาระการเรียนรูอ่ืน ๆ สําหรับครูในโรงเรียนขนาดใหญ พบวา ครูทุกกลุมสาระการ
เรียนรูมีความหลายหลายของผลยอนกลับที่ใหแกนักเรียนนอยมาก ผลการเปรียบเทียบความ
หลากหลายของผลยอนกลับที่ใหแกผูเรียนจําแนกตามขนาดโรงเรียนและกลุมสาระการเรียนรู 
พบวา ขนาดโรงเรียนและกลุมสาระการเรียนรูสงผลตอความหลากหลายของผลยอนกลับที่ใหแก
ผูเรียนอยางมีนัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ดวยขนาดอิทธิพลนอยมาก โดยครูโรงเรียนขนาดเล็ก
จะมีความหลากหลายของผลยอนกลับที่ใหแกผูเรียนแตกตางจากครูโรงเรียนขนาดกลางและครู
โรงเรียนขนาดใหญอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ครูกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทยมีความ
หลากหลายของผลยอนกลับที่ใหแกผูเรียนแตกตางจากครูกลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพฯ 
ศิลปะดนตรีฯ สังคมศึกษาฯ และสุขศึกษาและพลศึกษา อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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ขณะเดียวกันครูกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตรจะมีความหลากหลายของผลยอนกลับที่ใหแก
ผูเรียนแตกตางจากครูกลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพฯ และสุขศึกษาและพลศึกษา อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และครูกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรจะมีความหลากหลายของ
ผลยอนกลับที่ใหแกผูเรียนแตกตางจากครูกลุมสาระการเรียนรูสุขศึกษาและพลศึกษา อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 เมื่อพิจารณาความหลากหลายของผลยอนกลับที่ใหแกผูเรียนตาม
ชวงชั้น พบวา ครูทุกชวงชั้นมีความหลากหลายของผลยอนกลับที่ใหแกผูเรียนใกลเคียงกัน เมื่อ
เปรียบเทียบความแตกตางของความหลากหลายของผลยอนกลับที่ใหแกผูเรียนตามชวงชั้น พบวา 
ครูชวงชั้นตางกันจะมีความหลากหลายของผลยอนกลับที่ใหแกผูเรียนไมแตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  

2.1.3 ความหลากหลายของผลยอนกลับที่ใหแกผูเรียน 
เมื่อพิจารณาความหลากหลายของรูปแบบการใหผลยอนกลับแกผูเรียน

ตามขนาดโรงเรียนและกลุมสาระการเรียนรู พบวา ครูในโรงเรียนทุกขนาดและครูทุกกลุมสาระการ
เรียนรูมีรูปแบบการใหผลยอนกลับไมหลากหลายมากนัก โดยครูโรงเรียนขนาดเล็กทุกกลุมสาระ
การเรียนรูจะมีความหลากหลายของรูปแบบการใหผลยอนกลับมากกวาครูโรงเรียนขนาดกลาง
และครูโรงเรียนขนาดใหญ ขณะเดียวกันครูโรงเรียนขนาดเล็กสวนใหญจะมีความหลากหลายของ
รูปแบบการใหผลยอนกลับใกลเคียงกันในทุกกลุมสาระการเรียนรู ครูโรงเรียนขนาดกลางและครู
โรงเรียนขนาดใหญจะมีความหลากหลายของรูปแบบการใหผลยอนกลับในแตละกลุมสาระสาระ
เรียนรูตางกัน เมื่อเปรียบเทียบความหลากหลายของรูปแบบการใหผลยอนกลับจําแนกตามขนาด
โรงเรียนและกลุมสาระการเรียนรู พบวา ขนาดโรงเรียนสงผลตอความหลากหลายของรูปแบบการ
ใหผลยอนกลับอยางมีนัยสําคญัทางสถิติที่ระดับ .05 ดวยขนาดอิทธิพลนอยมาก ขณะที่กลุมสาระ
การเรียนรูไมสงผลตอความหลากหลายของรูปแบบการใหผลยอนกลับ โดยครูโรงเรียนขนาดเล็ก
จะมีความหลากหลายของรูปแบบการใหผลยอนกลับแตกตางจากครูโรงเรียนขนาดกลางอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 เมื่อพิจารณาความหลากหลายของรูปแบบการใหผลยอนกลับตาม
ชวงชั้น พบวา ครูทุกชวงชั้นมีการรูปแบบการใหผลยอนกลับไมมากนัก เมื่อเปรียบเทียบความ
หลากหลายของรูปแบบการใหผลยอนกลับตามชวงชั้น พบวา ครูชวงชั้นตางกันจะมีความ
หลากหลายของรูปแบบการใหผลยอนกลับไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  

2.2 ลักษณะของแบบสอบอัตนัยที่ใชในโรงเรียน 
สําหรับความครอบคลุมตามสมรรถภาพของผูเรียนจําแนกตามขนาดโรงเรียนและ

กลุมสาระการเรียนรู พบวา ครูสวนใหญใชคําถามครอบคลุมตามสมรรถภาพมากกวารอยละ 50 
ของสมรรถภาพทั้งหมด โดยครูกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทยในโรงเรียนทั้งสามขนาดจะใชแบบ
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สอบอัตนัยครอบคลุมตามสมรรถภาพของผูเ รียนที่วัดมากที่สุด ผลการเปรียบเทียบความ
ครอบคลุมตามสมรรถภาพของผูเรียนที่มุงวัดจําแนกตามขนาดโรงเรียนและกลุมสาระการเรียนรู 
พบวา ตัวแปรขนาดโรงเรียนและกลุมสาระการเรียนรูสงผลตอความครอบคลุมในการใชคําถาม
แบบสอบอัตนัยตามสมรรถภาพของผูเรียนที่มุงวัดอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ดวย
ขนาดอิทธิพลนอยมาก โดยครูโรงเรียนขนาดเล็กมีการใชคําถามครอบคลุมตามสมรรถภาพของ
ผูเรียนที่มุงวัดแตกตางจากครูโรงเรียนขนาดกลางและครูโรงเรียนขนาดใหญอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05 ครูกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทยมีการใชคําถามครอบคลุมตามสมรรถภาพของ
ผูเรียนที่วัดแตกตางจากครูกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร ศิลปะ ดนตรีฯ ภาษาตางประเทศ 
และสุขศึกษาและพลศึกษา อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 เมื่อพิจารณาความครอบคลุม
ตามสมรรถภาพของผูเรียนที่มุงวัดตามชวงชั้น พบวา เมื่อชวงชั้นสูงขึ้นครูจะมีความครอบคลุมใน
การใชคําถามตามสมรรถภาพของผูเรียนมุงวัดมากขึ้น ผลการเปรียบเทียบความแตกตางของ
ความครอบคลุมตามสมรรถภาพของผูเรียนที่ตองการวัด พบวา ครูชวงชั้นตางกันจะมีการใช
คําถามความครอบคลุมตามสมรรถภาพที่มุงวัดแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
โดยครูชวงชั้นที่ 1 จะมีความครอบคลุมตามสมรรถภาพของผูเรียนที่มุงวัดแตกตางจากครูชวงชั้นที่ 
4 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
 

3. ผลการศึกษาปญหาและอุปสรรคในการใชแบบสอบอัตนัยในการวัดและประเมินผล
การเรียนรูของผูเรียนระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

3.1 สภาพปญหาและอุปสรรคของการใชแบบสอบอัตนัย 
  สภาพปญหาและอุปสรรคของการใชแบบสอบอัตนัยที่เกิดขึ้นสวนใหญเปน
ปญหาที่เกิดขึ้นจากผูเรียนมากที่สุด รองลงมาเปนปญหาจากการตรวจของครู และเปนปญหาจาก
ขอสอบนอยที่สุด ในสวนของปญหาที่เกิดจากผูเรียน พบวา นักเรียนขาดทักษะการเขียนอยาง
ถูกตอง/เขียนผิดหลักไวยากรณมากที่สุด รองลงมานักเรียนเขียนสะกดคําไมถูกตอง และลายมือ
ของนักเรียนอานลําบาก สําหรับปญหาที่เกิดจากการตรวจของครู พบวา ครูเสียเวลาในการตรวจ
ใหคะแนน/ตรวจไมทันเพราะมีนักเรียนมาก รองลงมาครูผูตรวจลําเอียงขาดความยุติธรรม/ไมมี
ความเที่ยง และนักเรียนมีแนวทางในการตอบกวางเกินไปยากสําหรับการตรวจ/ไมเปนปรนัยใน
การตรวจ สวนปญหาที่เกิดจากขอสอบ พบวา ครูออกไดจํานวนขอนอยไมครอบคลุมเนื้อหามาก
ที่สุด รองลงมาการวิเคราะหขอสอบอัตนัยยาก และขอสอบไมชัดเจน ซึ่งมีรอยละเทากับขอสอบ
อัตนัยขาดความเปนมาตรฐานในการสราง และขาดงบประมาณในการจัดและพัฒนาขอสอบ  

จากการศึกษาขอมูลภาคสนามเกี่ยวกับปญหาและอุปสรรคของการใชแบบสอบ
อัตนัยในการวัดและประเมินผลการเรียนรู พบวา ปญหาที่เกิดขึ้นมีลักษณะคลายกับการประเมิน
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ตนเองของครู ซึ่งสามารถจําแนกปญหาเปน 3 ประเภท คือ 1) ปญหาที่ผูเรียน 2) ปญหาจากการ
ตรวจ และ 3) ปญหาจากขอสอบ ในสวนปญหาที่ผูเรียน ไดแก นักเรียนไมอานคําถาม นักเรียน
ขาดแรงจูงใจในการทํา นักเรียนทําขอสอบไมได นักเรียนทําขอสอบไมทันกับเวลาที่กําหนด 
นักเรียนยังอานเขียนไมคลอง และวุฒิภาวะของนักเรียนไมเพียงพอ สําหรับปญหาจากการตรวจ 
ไดแก ลายมือของนักเรียนอานยาก ครูใชเวลาในการตรวจนาน และตรวจยาก และปญหาจาก
ขอสอบ ไดแก ขอสอบอัตนัยไมครอบคลุมเนื้อหา  

3.2 แนวทางการพัฒนาหรือแกไขปญหาที่เกิดขึ้น 
ครูสวนใหญมีแนวทางการพัฒนาหรือแกไขปญหาที่เกิดขึ้นจากการใชแบบสอบ

อัตนัยที่ผูเรียนมากที่สุด รองลงมาเปนการแกที่วิธีการนําแบบสอบอัตนัยไปใช แกไขที่กระบวนการ
ตรวจ และแกไขที่ตัวครูนอยที่สุด ในสวนแนวทางการพัฒนาหรือแกไขปญหาที่ผูเรียน พบวา ครูมี
การสอนและใหนักเรียนทําแบบฝกหัดกอนสอบบอย ๆ มากที่สุด รองลงมาครูฝกใหนักเรยีนอานคดิ
วิเคราะหควบคูกับการฝกเขียน และครูใหคําแนะนักเรียนเกี่ยวกับการตอบขอสอบอัตนัย ในสวน
ของการแกไขปญหาที่วิธีการนําแบบสอบอัตนัยไปใช พบวา ครูพยายามใชคําถามที่ไมยากเกินไป/
ปรับใหเขากับนักเรียนมากที่สุด รองลงมาครูใชขอสอบอัตนัยแบบตอบสั้นแทนแบบตอบยาว และ
ครูใชคําถามกวาง ๆ ที่ใหเด็กแสดงความคิดเห็นหลากหลาย/ใชคําถามปลายเปด ในสวนการ
แกปญหาที่กระบวนการตรวจ พบวา ครูกําหนดเกณฑการใหคะแนนที่ชัดเจนครอบคลุม/กําหนด
เปนรูบริกอยางชัดเจนมากที่สุด รองลงมาครูใชคําถามแบบใหมีคําตอบชัดเจนและตรวจงาย และ
ตรวจขอสอบรวมกันและใชเกณฑเดียวซึ่งมีรอยละเทากับการตรวจใหเสร็จเปนขอหรือเปนตอน 
ของนักเรียนทั้งหอง และในการแกไขปญหาที่ตัวครู พบวา มีการจัดอบรมเกี่ยวกับการใชขอสอบ
อัตนัยใหแกครูทุกคนมากที่สุด รองลงมาปรึกษาผูเชี่ยวกับเกี่ยวกับการใชแบบสอบอัตนัย และครู
ศึกษาความรูเพิ่มเติมเพื่อพัฒนาการใชแบบสอบอัตนัย  

จากการสัมภาษณครูเกี่ยวกับการแนวทางการพัฒนาและแกไขปญหาที่เกิดจาก
การใชแบบสอบอัตนัย พบวา สามารถจําแนกแนวทางการพฒันาและแกไขปญหาเปน 3 ดาน คือ 
1) ดานผูเรียน 2) ดานกระบวนการตรวจ และ 3) ดานวิธีการนําแบบสอบอัตนัยไปใช โดยในดาน
ผูเรียน ไดแก กําชับนักเรียนเรื่องลายมือและความเรียบรอยกอนสอบ และสอนนักเรียนเพิ่มเติม 
ดานกระบวนการตรวจ ไดแก ใชเกณฑตามจุดประสงคของการวัด ทําความเขาใจกันระหวาง
ผูตรวจ ปรับเกณฑใหมีความเหมาะสม สรางเกณฑใหมีความครอบคลุมอยางชัดเจน และหยุดพัก
เมื่อตรวจเปนเวลานาน และดานวิธีการนําแบบสอบอัตนัยไปใช ไดแก ใชแบบสอบปรนัยควบคูกับ
อัตนัย ปรับรูปแบบของขอสอบใหเหมาะสําหรับนักเรียน ปรับลักษณะการนําแบบสอบอัตนัยมาใช 
และออกขอสอบใหสอดคลองกับการจัดการเรียนการสอน 
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อภิปรายผลการวิจัย 
 

ผลจากการศึกษาและวิเคราะหสภาพการใชแบบสอบอัตนัยในการวัดและประเมินผลการ
เรียนรูของผูเรียน มีประเด็นสําคัญที่นํามาอภิปราย 4 ประเด็น ไดแก 1) ลักษณะการใชแบบสอบ
อัตนัย 2) ลักษณะของแบบสอบอัตนัยที่ใช 3) ผลการเปรียบเทียบความแตกตางของสภาพการใช
แบบสอบอัตนัย และ 4) ปญหาและอุปสรรคของการใชแบบสอบอัตนัย 

1. ลักษณะการใชแบบสอบอัตนยั 
  จากผลการวิจัยพบวาในภาพรวมครูสวนใหญใชแบบสอบอัตนัยไมมากนักไมวา
จะพิจารณาจากชวงเวลาของการทดสอบหรือความครอบคลุมตามวัตถุประสงคของการวัดและ
ประเมินผล เมื่อพิจารณาตามชวงเวลาและวัตถุประสงคของการประเมินที่ Linn และ Gronlund, 
2000; Gronlund, 1981 อางถึงใน ดวงกมล ไตรวิจิตรคุณ, 2541; ศิริชัย กาญจนวาสี, 2548 ได
เสนอไว จะเห็นวาครูมีสัดสวนการใชแบบสอบอัตนัยแตกตางกันตามชวงเวลาของการทดสอบไม
วาจะเปนการทดสอบกอนเรียน การทดสอบระหวางเรียน และการทดสอบหลังเรียน โดยการ
ทดสอบกอนเรียนพบวาครูสวนใหญใชแบบสอบอัตนัยประเมินความรูกอนเรียนนอยมาก ไมวาจะ
เปนการตรวจสอบความรูพื้นฐานที่จําเปนกอนเรียน การวัดความรอบรูเกี่ยวกบัเรื่องที่กําลังจะเรียน 
การถามความสนใจของนักเรียน ตลอดจนการประเมินความพรอมของนักเรียน โดยสวนการ
ประเมินสวนนี้ครูจะใชแบบสอบปรนัยมากกวา ซึ่งสืบเนื่องมาจากปญหาดานการตรวจแบบสอบ
อัตนัยที่ใชระยะเวลามากและไมสะดวก ทําใหครูไมสามารถนําผลการสอบที่ไดมาใชประโยชนกับ
นักเรียนไดทันเวลา ซ่ึงการทดสอบกอนเรียนนั้นไมเนนวัดความรูระดับลึกแตเปนเพียงการ
ตรวจสอบความรอบรูหรือความรูพื้นฐานเทานั้น การใชแบบสอบปรนัยจึงมีความเหมาะสมและมี
ประสิทธิภาพมากกวาแบบสอบอัตนัย ซึ่งผลที่ไดจากการทดสอบกอนเรียนจะมีความสาํคญัตอการ
จัดการเรียนการสอนของครูมาก โดยครูสามารถนําผลคะแนนมาใชประโยชนในดานการจัด
ตําแหนงผูเรียน (placement) วามีความรูความสามารถหรือความพรอมอยูในระดับใด ทั้งกลุมเกง 
กลุมปานกลาง หรือกลุมออน ซึ่งใชวางแผนจัดการเรียนการสอนใหเหมาะสมกับผูเรียนไดอยางมี
ประสิทธิภาพได สําหรับตรวจสอบและติดตามการเรียนรู พบวา ครูเร่ิมใชแบบสอบอัตนัยในการ
ประเมินผูเรียนมากขึ้นซึ่งผลการวิจัยจะเห็นวาครูสวนใหญใชแบบสอบอัตนัยรวมกับแบบสอบ
ปรนัย ทั้งในสวนของการแกปญหาทางการเรียนของนักเรียนรายบุคคลหรือกลุม และการ
ตรวจสอบขอบกพรองหรือปญหาทางการเรียนที่เกิดขึ้น โดยการใชแบบสอบอัตนัยรวมกับแบบ
สอบปรนัยจะทําใหครูสามารถตรวจสอบและติดตามการเรียนรูของนักเรียนไดมาก ซึ่งการใชแบบ
สอบทั้งสองประเภทรวมกันจะชวยลดขอจํากัดของแบบสอบได กลาวคือ แบบสอบอัตนัยจะมี
ขอจํากัดในดานความไมครอบคลุมตามเนื้อหาหรือจุดประสงคการเรียนรูที่ตองการวัด โดยการ
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ทดสอบแตละครั้งครูออกไดจํานวนนอยขอ ในขณะที่แบบสอบปรนัยครูสามารถออกไดหลายขอ
และมีความครอบคลุมมากกวาแตนักเรียนสามารถเดาได การใชแบบสอบอัตนัยรวมดวยจึงลด
ปญหาเรื่องการเดาขอสอบรวมทั้งการลอกขอสอบของนักเรียนไดระดับหนึ่ง ซึ่งครูสามารถนําผล
จากแบบสอบอัตนัยมาตรวจสอบและติดตามการเรียนรูของผู เรียนในลักษณะการวินิจฉัย 
(diagnostic) ไดอยางลึกซึ้งวาผูเรียนกําลังประสบปญหาทางการเรียนหรือไม และในดานใด 
สําหรับการติดตามพัฒนาการทางการเรียนรูนั้น ผลการวิจัยพบวา ครูสวนใหญจะใชแบบสอบ
อัตนัยมากกวาแบบสอบปรนัยทั้งในสวนของการประเมินความสามารถในการเรียนรูของนักเรียน
กับเนื้อหาที่สอน และในสวนของการดูความกาวหนาของนักเรียนจากการทดสอบยอยเปนระยะ 
ซึ่งการที่ครูสวนใหญใชแบบสอบอัตนัยในการทดสอบระหวางเรียนมากจะทําใหเกิดประโยชนตอ
การพัฒนานักเรียนมากดวยเชนกัน โดยครูสามารถติดตามพัฒนาการของนักเรียนไดอยางชัดเจน
ทั้งดานความรู ความสามารถในการคิดวิเคราะห ตลอดจนความสามารถในการถายทอดซึ่งเปน
ทักษะการเขียนโดยตรง อันจะเปนการเปรียบเทียบพัฒนาการที่เกิดขึ้นของผูเรียน (assessment) 
ทั้งนี้การใชแบบสอบอัตนัยในการติดตามพัฒนาการทางการเรียนรูของผูเรียนจะมีความยืดหยุนสูง
เนื่องจากครูมีเวลาในการพัฒนานักเรียนมากสงผลใหสามารถใชแบบสอบอัตนัยในการประเมิน
ผูเรียนระหวางเรียนไดดี ในสวนการใชแบบสอบอัตนัยเพื่อการแนะแนวการเรียน ผลการวิจัยพบวา 
ครูมีการปฏิบัติในดานนี้นอยมาก ทั้งในสวนของการประเมินทักษะหรือความถนัดของนักเรียน การ
สํารวจความสนใจทางการเรียน การคนหาความสามารถพิเศษของนักเรียน รวมทั้งการศึกษา
แนวโนมพฤติกรรมดานการเรียนของนักเรียน การทดสอบของครูสวนใหญที่ใชแบบสอบอัตนัยจึง
ยังไมมีการนําผลมาสะทอนใหเห็นความสามารถของนักเรียนในเชิงพยากรณ (prediction) 
ในขณะที่ธรรมชาติของแบบสอบอัตนัยเอื้อตอการประเมินผูเรียนในลักษณะนี้ดวยเชนกัน และใน
สวนของการทดสอบหลังเรียนพบวา ครูสวนใหญใชแบบสอบปรนัยในการประเมินความรูมากกวา
แบบสอบอัตนัย โดยการทดสอบหลังเรียนมีวัตถุประสงคสําคัญเพื่อตัดสินผลการเรียนรูของผูเรียน
เปนการประเมินความรูรวบยอด (summative evaluation) ซึ่งสวนใหญโรงเรียนจะจัดใหมีการ
ทดสอบระหวางภาคและการทดสอบปลายภาค ผลที่ไดจากการทดสอบครั้งนี้จึงมีความสําคัญตอ
ผูเรียนมากเนื่องจากเปนการตัดสินผลการเรียนรูที่ผานมา ทั้งนี้ในการนําแบบสอบอัตนัยมาใชใน
การทดสอบดังกลาวจะทําใหเกิดขอจํากัดมากทั้งเรื่องความครอบคลุมของเนื้อหา ความเที่ยงใน
การตรวจ ตลอดจนระยะเวลาที่ใชในการตรวจ Oosterhof (2003) กลาววา แมการใชแบบสอบ
อัตนัยจะเปนการวัดความรูความสามารถของนักเรียนไดดี แตในการทดสอบมีระยะเวลาจํากัดทํา
ใหนักเรียนที่มีความรูความเขาใจหรือมีการเตรียมตัวที่ไมดีพอ ไมสามารถตอบคําถามภายใตภาวะ
ที่กดดันนี้ได อีกทั้งนักเรียนสวนใหญยังเสียเวลากับการเขียนที่ไมตรงประเด็นคําถาม  
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เมื่อพิจารณาความครอบคลุมของการใชแบบสอบอัตนัยตามวัตถุประสงคของการวัดและ
ประเมินผล และตามเจตนารมณของพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ.2542 (แกไขเพิ่มเติม 
พ.ศ.2545) ที่เนนใหการวัดและประเมินผลผสมผสานเปนเนื้อเดียวกับกระบวนการเรียนรูและเปน
การพัฒนาผูเรียนอยางตอเนื่องนั้น จะเห็นวาปจจุบันครูยังมีการใชแบบสอบอัตนัยนอยและในสวน
ที่ใชก็ยังไมครอบคลุมตามวัตถุประสงคของการวัดและประเมินผลการเรียนรูทุกดาน ทั้งนี้ครูจะมี
ระดับการใชแบบสอบอัตนัยลดลงตามชวงเวลาของการทดสอบ กลาวคือ การทดสอบกอนเรียนจะ
ใชแบบสอบอัตนัยนอยแตจะมีการใชเพิ่มมากขึ้นในการทดสอบระหวางเรียนขณะเดียวกันจะมีการ
ใชลดลงในการทดสอบหลังเรียน การใชแบบสอบอัตนัยของครูสวนใหญจะอยูในสวนของการ
ประเมินระหวางเรียนมาก (formative evaluation) ขณะเดียวกันเมื่อชวงชั้นสูงขึ้นครูจะมีสัดสวน
ของการใชแบบสอบอัตนัยในการทดสอบระหวางภาคและการทดสอบปลายภาคลดลง ทั้งนี้ในการ
ทดสอบกอนเรียนครูตองการนําผลการสอบมาวางแผนการจัดการเรียนการสอนใหเหมาะสมกับ
ผูเรียน ซึ่งการใชแบบสอบอัตนัยจะดําเนินการไดชาไมทันตอการนําไปใช ขณะที่การทดสอบ
ระหวางเรียนครูมีเวลามากพอจึงสามารถใชแบบสอบอัตนัยพัฒนาผูเรียนโดยตรวจสอบ ติดตาม 
และพัฒนาความกาวหนาทางการเรียนรูมากกวาการใชแบบสอบปรนัย ดังสัดสวนของการใชแบบ
สอบอัตนัยที่เพิ่มข้ึนเมื่อเปรียบเทียบกับการทดสอบกอนเรียน และในการทดสอบหลังเรียนครูสวน
ใหญมีระยะเวลาในการดําเนินการจํากัดการนําแบบสอบอัตนัยมาใชประเมินความรูรวบยอดหรือ
ผลสัมฤทธิ์ของผูเรียนยอมไมมีความสะดวกในการจัดการโดยเฉพาะการตรวจแบบสอบอัตนัยที่
ตองใชระยะเวลามาก ดวยเหตุนี้ครูสวนใหญจึงไมนิยมใชแบบสอบอัตนัยในการทดสอบหลังเรียน
อันสงผลใหสัดสวนการใชแบบสอบอัตนัยลดลง ผลการวิจัยที่พบวาครูโรงเรียนทั้งสามขนาดจะใช
แบบสอบอัตนัยในการประเมินหลังเรียนลดลงจากการประเมินระหวางเรียน อยางไรก็ตามสัดสวน
การใชแบบสอบอัตนัยจะเพิ่มมากขึ้นตามชวงชั้น โดยผลการวิจัยแสดงใหเห็นวาครูชวงชั้นที่ 1 – 3 
จะใชแบบสอบปรนัยประเมินผลการเรียนรูที่คาดหวังระหวางเรียนและประเมินความรูหลังเรียน
มากกวาแบบสอบอัตนัย ขณะที่ครูชวงชั้นที่ 4 จะใชแบบสอบอัตนัยมากกวาแบบสอบปรนัย 
กลาวคือ เมื่อชวงชั้นสูงขึ้นสัดสวนการใชแบบสอบอัตนัยก็จะเพิ่มมากขึ้น ผูวิจัยมีความเห็นวาการ
ใชแบบสอบอัตนัยมีพื้นฐานการวัดที่สําคัญซึ่งแตกตางจากการทดสอบปรนัยอื่น ๆ ตรงที่ตองการ
ใหผูเรียนบรรยายเปนขอความดวยตนเองโดยการใชความรูที่มีอยูไมวาจะเปนการสรุป การ
จัดระบบความคิด และการเปรียบเทียบ (Karmel และ Karmel, 1978) โดยผูเรียนจําเปนจะตองมี
ทักษะการเขียนเพื่อถายทอดความรูความคิดที่ดีพอ ขณะที่นักเรียนชวงชั้นสูง ๆ ท่ีผานการฝก
ทักษะการเขียนมามากยอมจะมีทักษะการเขียนมากกวานักเรียนชวงชั้นรองลงมา จึงนาจะเปน
เหตุผลประการหนึ่งที่ทําใหครูชวงชั้นสูงขึ้นใชแบบสอบอัตนัยในสัดสวนที่เพิ่มข้ึน นอกจากนี้ในการ
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วิจัยยังพบอีกวาเมื่อชวงชั้นสูงขึ้นครูจะมีสัดสวนการใชแบบสอบอัตนัยประเภทตอบสั้นลดลง 
ขณะเดียวกันจะมีสัดสวนของการใชแบบสอบอัตนัยประเภทตอบยาวและการใชแบบสอบอัตนัย
ประเภทตอบสั้นรวมกับแบบสอบอัตนัยประเภทตอบยาวเพิ่มข้ึน โดยผลการวิจัยดังกลาวนี้แสดงให
เห็นวานักเรียนชวงชั้นที่สูงขึ้นจะสามารถเขียนตอบหรือเขียนอธิบายไดมากกวานักเรียนชวงชั้น
รองลงมา สอดคลองตามที่ Chatterji (2003) ที่กลาววา โดยทั่วไปแลวแบบสอบประเภทปลายเปด 
(written open - ended; W-OE) ตองการใหผูตอบไดตอบยาวมากกวาสั้น เปนการวัดทักษะการ
คิดและการแกปญหาระดับสูง และไมเหมาะสําหรับเด็กเล็กหรือผูที่ยังขาดทักษะการเขียน 
นอกจากนี้ในการใชแบบสอบอัตนัยยังขึ้นอยูกับความเหมาะสมของเนื้อหาและธรรมชาติของวิชา
ดวย กลาวคือ วิชาใดหรือกลุมสาระการเรียนรูใดมีธรรมชาติของวิชาที่เนนการเรียนรูเกี่ยวกับ
เนื้อหาสาระ ครูยอมจะใชการทดสอบขอเขียนประเมินความรูของนักเรียนมาก แตถาวิชาใดหรือ
กลุมสาระการเรียนรูใดมีธรรมชาติของวิชาเปนการปฏิบัติ ในการประเมินผลนักเรียนก็จะพิจารณา
จากทักษะการปฏิบัติมากกวา ดังจะเห็นวาครูกลุมสาระการเรียนรูศิลปะ ดนตรีฯ ที่เนนประเมิน
ทักษะปฏิบัติมากกวาการทดสอบขอเขียน แตในสวนของการทดสอบขอเขียนก็จะใชแบบสอบ
อัตนัยรวมกับแบบสอบปรนัยดวย แมวาจะใชแบบสอบอัตนัยไมมากนักแตจะมีความตอเนื่องใน
การใชตลอดชวงเวลาของการทดสอบ ตางจากกลุมสาระการเรียนรู อ่ืน ๆ เชน ภาษาไทย 
วิทยาศาสตร สังคมศึกษา เปนตน ที่มีธรรมชาติของวิชาอยูบนพื้นฐานของเนื้อหาสาระ ครูจึงใช
การทดสอบขอเขียนในการวัดและประเมินผลการเรียนรูเปนหลัก และจะมีการใชแบบสอบประเภท
ตาง ๆ ทั้งปรนัยและอัตนัยในสัดสวนที่แตกตางกันตามความเหมาะสมของการทดสอบในแตละ
ชวงเวลา 

สําหรับการใหผลยอนกลับจากแบบสอบอัตนัยแกนักเรียน พบวา ครูสวนใหญ
จะแจงคะแนนใหนักเรียนทราบเพียงอยางเดียวมากกวาการแจงคะแนนใหนักเรียนทราบและระบุ
ส่ิงที่ตองการใหนักเรียนพัฒนาหรือปรับปรุงอยางชัดเจน และมากกวาการแจงคะแนนใหนักเรียน
ทราบและใหคําแนะนําที่เปนการใหกําลังใจแกนักเรียน โดยสะทอนใหเห็นวาครูสวนใหญยังมี
ความเขาใจและมองเห็นคุณคาและประโยชนที่จะไดรับจากการใชแบบสอบอัตนัยในการทดสอบ
นอย เพราะนอกจากแบบสอบอัตนัยจะสามารถวัดสมรรถภาพของผูเรียนทั้งดานความรู ทักษะ
กระบวนการตลอดจนเจตคติดวยการเขียนตอบแลว ครูยังสามารถสะทอนกลับผลการประเมิน 
(feedback) ไปยังผูเรียนดวยการเขียนวิจารณหรือใหคําแนะนําผานกระดาษคําตอบของผูเรียน
โดยตรงไดดวย (Karmel และ Karmel, 1978) ซึ่งสิ่งนี้ถือเปนจุดเดนของแบบสอบอัตนัย แตในการ
ใชแบบสอบอัตนัยโดยไมไดใหผลยอนกลับแกนักเรียนนอกจากผลคะแนนเพียงอยางเดียวนั้น จะ
ทําใหนักเรียนไมทราบขอบกพรองหรือส่ิงที่ตนเองควรพัฒนาตอไปได การใหผลยอนกลับจึงเปน
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การชี้แนะแนวทางในการเรียนรูใหแกนักเรียนที่ดีที่สุดวิธีหนึ่งซึ่งครูสามารถใชการทดสอบควบคูกับ
การจัดการเรียนการสอนไดโดยตรง อันจะทําใหนักเรียนไดรับการพัฒนาอยางตอเนื่องโดยเฉพาะ
ในการทดสอบระหวางเรียนซึ่งครูควรใหความสําคัญเปนอยางยิ่ง อยางไรก็ตามในการวิจัย
ผลการวิจัยยังพบวา นอกจากครูสวนใหญจะแจงคะแนนใหนักเรียนทราบเพียงอยางเดียวแลว ยงัมี
ครูอีกสวนหนึ่งที่มีการใหผลยอนกลับแกนักเรียนดวยการระบุสิ่งที่ตองการใหนักเรียนพัฒนาหรือ
ปรับปรุงอยางชัดเจน มีการใหคําแนะนําที่เปนการใหกําลังใจแกนักเรียน และการใหคําแนะนําที่
เจาะจงตอนักเรียนรายบุคคล ซึ่งการใหผลยอนกลับเชนนี้จะทําใหผูเรียนไดปรับปรุงแกไขโดยจะมี
ผลตอการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการเรียนใหเปนไปตามที่ผูสอนคาดหวัง และเมื่อผูเรียนแกไข
ขอผิดพลาดไมใหเกิดขึ้นอีกก็เปนสิ่งที่แสดงถึงการมพีัฒนาการทางการเรียนรูของผูเรียน (สุชาดา 
โรจนาศัย, 2549) ทั้งนี้ในการใหขอมูลยอนกลับของครูดวยการระบุสิ่งที่ตองการใหนักเรียนพัฒนา
หรือปรับปรุงอยางชัดเจน และการใหคําแนะนําที่เจาะจงตอนักเรียนรายบุคคล ถือวาเปนการให
ขอมูลยอนกลบัระหวางการเรียนการสอนที่ดี ตามหลักการสําคัญที่ Jankins (1961 อางถึงใน 
ประเสริฐศักดิ์ ลักติธรรม, 2537) และ Tuckman (1976 อางถึงใน ชุติมา สุวิทยรัตน, 2542) กลาว
ไว คือ ขอมูลยอนกลับที่ดีควรเปนรูปธรรม มีความชัดเจนและเฉพาะเจาะจงตอผูเรียน อยางไรก็
ตามจากการศึกษาขอมูลภาคสนาม พบวา สาเหตุที่ครูสวนใหญไมสามารถใหผลยอนกลับผาน
การเขียนลงในขอสอบอัตนัยไดนั้นเนื่องจากมีเวลาในการตรวจจํากัดและไมสะดวก โดยครูจะใช
วิธีการใหขอมูลยอนกลับแกในนักเรียนในหองดวยวาจาแทน ซึ่งการใหขอมูลยอนกลับดวยวาจา
ลักษณะนี้จัดเปนผลยอนกลับประเภทหนึ่งแตมีวิธีการตางกันและสามารถกระทําไดกับการทดสอบ
ประเภทอื่น ๆ ไมจําเปนจะตองใชกับแบบสอบอัตนัยเทานั้น ทั้งนี้การใหผลยอนกลับยอมข้ึนอยูกับ
สถานการณและความเหมาะสม (Konold, Miller และ Konold, 2004) แตในการวิจัยครั้งนี้เปน
การศึกษาสภาพการใชแบบสอบอัตนัยผูวิจัยจึงมีจุดมุงหมายที่จะศึกษาวิธีการใหขอมูลยอนกลับ
ดวยวิธีการเขียน (written feedback) เทานั้นจึงขอสรุปวาครูยังใหผลยอนกลับไมมากนัก สวน
รูปแบบของการใหผลยอนกลับ พบวา ครูสวนใหญเนนการใหเหตุผลหรืออธิบายคําตอบ ซ่ึงจาก
การศึกษาพบวาการใหขอมูลยอนกลับโดยเนนเหตุผลหรืออธิบายคําตอบจะเปนวิธีหนึ่งที่ไดรับการ
ยอมรับวาเมื่อผูเรียนไดรับแลวจะเห็นความสําคัญและนําไปสูการพัฒนาตนเองได (Higgins, 
Hartley และ Skelton, 2002 อางถึงใน สุชาดา โรจนาศัย, 2549)  

2. ลักษณะของแบบสอบอัตนัยที่ใช 
    จากผลการวิจัยพบวา ในการใชแบบสอบอัตนัยของครูสวนใหญจะใชคําถาม

ประเภทถามความรูความจํา และใหนักเรียนอธิบายมาก และจะใชคําถามลักษณะใหวิจารณ 
จัดระบบขอเท็จจริง ประเมินคุณคา และบอกแนวโนมอนาคตนอย เมื่อพิจารณาลักษณะคําถาม
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ตามสมรรถภาพที่วัดพบวา คําถามสวนใหญที่ครูใชจะเปนคําถามที่วัดสมรรถภาพดานขอเท็จจริง
หรือความรูความจํามาก ซึ่งผลการวิจัยที่ไดไมแตกตางจากผลการวิจัยของ กรมสามัญศึกษา 
(2525) ที่พบวา ครูสวนใหญใชแบบสอบอัตนัยถามความรูความจํามากและมีการใชคําถามวัด
พฤติกรรมระดับสูงนอย ซึ่งจะเห็นวาคําถามที่ใชสวนใหญยังไมเหมาะสมที่จะใชกับแบบสอบอตันยั
เทาที่ควร เนื่องจากคําถามในลักษณะความรูความจําจะมีคําตอบที่คอนขางแคบ ผูเรียนไม
จําเปนตองใชทักษะการคิดหรือพฤติกรรมทางปญญาระดับสูงในการตอบโจทยคําถาม จึงไมเปน
การพัฒนาความสามารถและทักษะการเขียนของผูเรียน ซึ่งตามความเหมาะสมแลวการใชแบบ
สอบอัตนัยนั้นควรจะเปนการกระตุนใหผูเรียนมีการคิดใชเหตุผลข้ันสูง มีการแกปญหาที่ซับซอน
หรือการประยุกตเนื้อหามากกวาที่จะวัดแคระดับความรูความจํา ซึ่งเสมือนวาเปนแบบสอบปรนัย
แบบเติมคําตอบเทานั้นไมมีความจําเปนตองคิดบนพื้นฐานเหตุผลสวนตัว แมวาแบบสอบอัตนัยจะ
สามารถวัดพฤติกรรมการเรียนรูไดหลากหลายตั้งแตพฤติกรรมระดับต่ําจนกระทั่งระดับสูงก็ตาม 
แตดวยลักษณะของแบบสอบอัตนัยที่เปนแบบสอบประเภทเสนอคําตอบ (supply test) ซึ่งเปด
โอกาสใหผูเรียนไดเสนอคําตอบอยางอิสระตามสถานการณที่กําหนดไมวาจะเปนแบบจํากัด
คําตอบ หรือแบบไมจํากัดคําตอบ ลวนแตเปนการสงเสริมใหผู เรียนไดจัดระบบความคิด 
(organize) บูรณาการ (integrate) และสังเคราะหความรู (synthesize) เพื่อใชขอมูลในการ
แกปญหาหรือริเร่ิม และปรับปรุงวิธีการแกปญหาใหมอยางสรางสรรค (Thorndike และ 
Hagen,1969; Kubiszyn และ Borich, 2003) อันจะนําไปสูการพัฒนาทักษะการคิดของผูเรียน
อยางมีประสิทธิภาพ ดังที่ Tuckman (1975 อางถึงใน เยาวดี วิบูลยศรี, 2548) ไดเสนอลักษณะ
คําถามที่ควรใชกับแบบสอบอัตนัยซึ่งลวนแตเปนคําถามที่วัดพฤติกรรมทางปญญาระดับสูง ไดแก 
การนําไปใช การวิเคราะห การสังเคราะห และการประเมินผล แสดงใหเห็นถึงระดับของคําถามที่
ควรใชกับแบบสอบอัตนัยที่แตกตางจากแบบสอบปรนัยเปนอยางมาก นอกจากนี้ Stiggins (1994) 
ยังกลาววา การใชคําถามของแบบสอบอัตนัยผิดเปาหมายเปนปญหาหนึ่งที่เกิดขึ้น ซึ่งครูควร
เลือกใชเฉพาะคําถามที่เปนการวัดความรูหรือการแสดงเหตุผลที่ซับซอน อยางไรก็ตามจาก
ผลการวิจัยแมวาครูสวนใหญจะใชแบบสอบอัตนัยที่วัดพฤติกรรมทางปญญาระดับความรูความ
จําเปนสวนใหญ แตเมื่อพิจารณาตามชวงชั้น พบวา เมื่อชวงชั้นสูงขึ้นครูจะใชคําถามลักษณะให
จําแนกลดลง ในขณะที่จะมีการใชคําถามเชิงวิเคราะหและอภิปรายเพิ่มขึ้นหรือมีการวัดทักษะ
เชาวนปญญาเพิ่มข้ึน โดยครูชวงชั้นที่ 1 - 2 จะใชคําถามลักษณะความรูความจํามาก ครูชวงชั้นที่ 
3 จะใชคําถามลักษณะการอธิบายมาก และครูชวงชั้นที่ 4 จะใชคําถามเชิงวิเคราะหและการแสดง
ความคิดเห็นมาก ซึ่งผลการวิจัยนี้สอดคลองกับผลการศึกษาประเภทของแบบสอบอัตนัยที่ใช โดย
พบวาเมื่อชวงชั้นสูงขึ้นจะมีสัดสวนการใชแบบสอบอัตนัยประเภทตอบสั้นลดลง ขณะเดียวกันจะมี
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สัดสวนของการใชแบบสอบอัตนัยประเภทตอบยาวและการใชแบบสอบอัตนัยประเภทตอบสั้น
รวมกับแบบสอบอัตนัยประเภทตอบยาวเพิ่มข้ึน ทั้งนี้ในสวนของคําถามที่ใหเขียนอธิบายคําตอบ
ยาวมากขึ้นนาจะเปนคําถามที่วัดพฤติกรรมทางปญญาระดับสูง ซึ่งอาจจะเปนคําถามแบบจํากัด
คําตอบหรือไมจํากัดคําตอบก็ได แตจะเปนการเปดโอกาสใหผูเรียนไดใชประมวลความรู ทักษะ
กระบวนการ ประสบการณ ทัศนคติ และเจตคติที่มีอยูอยางเปนระบบ แลวเขียนเรียบเรียงเปน
คําตอบอันเปนลักษณะของแบบสอบอัตนัย ทั้งนี้ผลการวิจัยยังพบวาครูกลุมสาระการรูภาษาไทย
จะใชคําถามในแบบสอบอัตนัยคอนขางหลากหลายมากกวาครูกลุมสาระการเรียนรูอ่ืน ๆ ซึ่งอาจ
เนื่องมาจากธรรมชาติของวิชาที่เนนเนื้อหาสาระทั้งในสวนหลักภาษา วรรณคดี ตลอดจนการเขียน
ซึ่งเกี่ยวของกับแบบสอบอัตนัยโดยตรง นอกจากนี้จากการศึกษาขอมูลภาคสนามพบวา ครู
โรงเรียนขนาดเล็กซึ่งสวนใหญที่การสอนในชวงชั้นที่ 1 – 2 นั้น ครูจะยังใชแบบสอบอัตนัยนอยมาก 
ลักษณะคําถามที่ใชมีทั้งแบบปรนัยและอัตนัยปนกันเพื่อความหลากหลายและดึงดูดความสนใจ
แกนักเรียน แตในสวนของแบบสอบอัตนัย พบวา ยังมีการใชนอยมากเนื่องจากนักเรียนยังไม
สามารถคิด อาน และเขียนไดคลอง คําถามสวนใหญจึงเปนประเภทปรนัยแบบเติมคําตอบ
มากกวาแบบสอบอัตนัย สวนชวงช้ันที่ 2 ครูจะพยายามใชแบบสอบอัตนัยมากขึ้นซึ่งสวนใหญเปน
การเขียนอธิบายคําตอบสั้น ๆ เนนถามความรูความจํา ขณะที่ครูโรงเรียนขนาดกลางและครู
โรงเรียนขนาดใหญซึ่งเปดสอนชวงชั้นที่ 3 – 4 จะใชคําถามในแบบสอบอัตนัยแบบตอบยาวมากขึน้
และวัดทักษะการคิดในระดับที่สูงขึ้น โดยจะเห็นวาแมครูสวนใหญจะใชคําถามวัดความรูความจํา
แตครูก็มีแนวโนมที่จะใชคําถามวัดพฤติกรรมระดับสูงมากขึ้นตามระดับชวงชั้นที่มีเนื้อหาการเรียน
การสอนซับซอนและเปนนามธรรมมากขึ้นดวยเชนกัน  
  การสรางและพัฒนาแบบสอบอัตนัย พบวา ในการวางแผนและออกแบบ ครูสวน
ใหญจะมีการกําหนดจุดมุงหมายของการทดสอบตามลําดับเนื้อหาที่จัดการเรียนการสอน ซึ่งเปน
การดําเนินการที่เหมาะสมสอดคลองตามที่ Chatterji (2003) ไดเสนอไว เนื่องจากการวัดและ
ประเมินผลควรมีความสอดคลองกันระหวางจุดมุงหมาย เนื้อหา และกิจกรรมของหลักสูตร 
ขณะเดียวกันในการใชแบบสอบอัตนัยจําเปนจะตองวัดความรูที่ซับซอนหรือพฤติกรรมระดับสูง  
ไมวาจะเปนการวัดความสามารถในการแกปญหา การวิเคราะหและการประเมิน หรือแสดงทักษะ
ทางพุทธิพิสัยระดับสูง (Kubiszyn และ Borich, 2003) เนื่องจากแบบสอบอัตนัยสามารถวัด
ความรูของผูเรียนไดอยางแทจริง หากนํามาใชเพียงเพื่อประเมินความรู ขอเท็จจริง ความสามารถ
ในการใชภาษา ทักษะการเขียน ก็จะเปนการสูญเสียแรงงานอีกทั้งยังเกิดปญหาในการตรวจ 
(Thorndike และ Hagen, 1991) ซึ่งจากผลการวิจัยในครั้งนี้ครูสวนใหญยังใชแบบสอบอัตนัยวัด
พฤติกรรมการเรียนรูไมเหมาะสม ครูยังนําขอดีของแบบสอบอัตนัยมาใชใหเกิดประโยชนนอยมาก 
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กลาวคือ ใชแบบสอบอัตนัยวัดความรูความจํามากกวาพฤติกรรมระดับสูง ผลการประเมินที่ไดจึง
ไมสะทอนความสามารถของผูเรียนไดอยางมีประสิทธิภาพ ในสวนของการออกแบบการสราง
ขอสอบอัตนัยครูสวนใหญจะเลือกคําถามใหเหมาะสมกับความสามารถของนักเรียนมาก แตจะมี
การปฏิบัติในดานอ่ืนนอย ไมวาจะเปนการสรางตารางวิเคราะหการออกขอสอบ การกําหนด
แผนการทดสอบ ตลอดจนการกําหนดน้ําหนักความสําคัญของผลการเรียนรูที่ประเมิน จะเห็นวา
ครูยังมีการปฏิบัตินอยมาก ซึ่งการออกแบบการสรางแบบสอบเปนสิ่งที่มีความสําคัญมาก 
เนื่องจากเปนการกําหนดรูปแบบ ขอบเขต และแนวทางการสรางเพื่อใหไดมาซึ่งขอสอบและแบบ
สอบที่มีคุณภาพ สามารถนําไปใชในชั้นเรียนไดดี (Karmel และ Karmel, 1978) สวนการเลือกใช
คําถามใหเหมาะสมกับนักเรียนนั้นแมวาจะเปนการชวยใหนักเรียนสามารถทําแบบสอบไดแต
อาจจะนําไปสูปญหาดานมาตรฐานในการวัดและประเมินผลได อยางไรก็ตามการคํานึงถึงวุฒิ
ภาวะของผูเรียนเปนสิ่งที่จําเปนมาก ขอสอบที่สรางควรมีความเหมาะสมกับผูสอบเพราะหากไมมี
ความสอดคลองกันแลวจะทําใหเกิดความคลาดเคลื่อนแบบระบบตามที่ Hopkins (1998 อางถึง
ใน Chatterji, 2003) ไดเสนอไว สําหรับการเขียนแบบสอบอัตนัยวัดพฤติกรรมการเรียนรูระดับ  
ตาง ๆ ครูยังมีการปฏิบัติไมมากนักคําถามที่ใชจึงไมมีความหลากหลาย ซึ่งแมวาครูจะใชแบบสอบ
อัตนัยในการทดสอบแตก็ไมเปนการยืนยันไดวาแบบสอบอัตนัยที่ใชจะเปนการวัดพฤติกรรมการ
เรียนรูระดับสูง ในการกําหนดโครงสรางของแบบสอบอัตนัยจึงมีความสําคัญซึ่งไมตางจากการ
สรางแบบสอบปรนัยที่จะตองกําหนดอยางชัดเจนวาตองการวัดผลการเรียนรูใด และเปน
พฤติกรรมการเรียนรูระดับใด โดยคําถามของแบบสอบอัตนัยที่ใชควรมีเปาหมายเพื่อใหนักเรียนได
คิด การสรางตารางวิเคราะหการออกขอสอบจะเปนสิ่งที่ทําใหเกิดความสอดคลองกันระหวาง
คําถาม เนื้อหา และจุดประสงค (Linn และ Grondlund, 2000) นอกจากนี้ในการเขียนแบบสอบ
อัตนัยวัดพฤติกรรมการเรียนรูระดับตาง ๆ จะมีลักษณะแตกตางกัน ซึ่งมีความสําคัญมากเนือ่งจาก
หากมีความผิดพลาดเกิดขึ้นจะทําใหผลที่ไดจากการประเมินมีความคลาดเคลื่อนไปดวย อยางไรก็
ตามในสวนขอสอบอัตนัยวัดความรูความจําที่ครูสวนใหญถามคําถามเกี่ยวกับเนื้อเรื่อง วิธีการ 
และความรูรวบยอดของนักเรียนนั้น จะเห็นวาครูใชแบบสอบอัตนัยไดอยางครอบคลุมตามประเภท
ของคําถามวัดความรูความจํา ซึ่ง ชวาล แพรัตกุล (2520) ไดเสนอไว 3 ประเภท ไดแก การวัดเนื้อ
เร่ือง วิธีการ และความรูรวบยอด สําหรับการเขียนขอสอบอัตนัยวัดความเขาใจ พบวา ครูสวนใหญ
มีการกําหนดอยางชัดเจนวาตองการวัดความเขาใจของนักเรียนในดานใด ทั้งนี้เนื่องจากความ
เขาใจของคนเรามีไดหลายลักษณะซึ่งเปนกระบวนการทางปญญาที่มีความซับซอนจากขอเท็จจริง
มากขึ้น Popham (2000) กลาววา ในการสรางแบบสอบอัตนัยครูควรกําหนดสิ่งที่ตองการให
นักเรียนทําอยางชัดเจน ซึ่งจะทําใหสามารถประเมินความรูความสามารถของผูเรียนไดตรงกัน 
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สวนการเขียนขอสอบอัตนัยวัดความสามารถในการนําไปใช การคิดวิเคราะห การสังเคราะห และ
การประเมินผล พบวา ครูสวนใหญมีการปฏิบัติตามลักษณะการเขียนไมมากนัก เนื่องจากครูสวน
ใหญมีการใชแบบสอบอัตนัยวัดพฤติกรรมในดานเหลานี้นอยดังที่ไดอภิปรายไวในสวนหนานี้ สวน
ระยะพัฒนาแบบสอบ พบวา ครูสวนใหญมีการทดลองใชและวิเคราะหขอสอบอัตนัยนอย และใน
การปรับปรุงและตรวจทานแบบสอบอัตนัย สวนใหญครูจะตรวจทานคําสั่งและคําชี้แจงใหชัดเจน 
รวมทั้งดูความเหมาะสมของความยาวขอสอบกับระยะเวลาในการตอบมาก และครูจะมีการ
ดําเนินการหลังจากนําแบบสอบอัตนัยไปใช นอยมาก เนื่องจากตามปกติแลวการใชแบบสอบ
อัตนัยของครูในโรงเรียนสวนใหญจะเปนลักษณะการประเมินความกาวหนาระหวางเรียน 
(formative evaluation) ซึ่งเปนการประเมินขณะที่การเรียนการสอนยังดําเนินอยู หรือการประเมิน
หลังจากจบแตละหนวยการเรียนการสอนนั้น แบบสอบที่ครูใชจะเปนแบบสอบที่ครูสรางเอง 
(teacher – made test) (ศิริชัย กาญจนวาสี, 2548) โดยมีวัตถุประสงคในการใชเพื่อประเมิน
พัฒนาการหรือผลสัมฤทธิ์ของผูเรียนภายในกลุมหรือโรงเรียนนั้น ๆ ซึ่งครูจะมีการสรางและพัฒนา
ตามขั้นตอนที่ ไมซับซอนแตกตางจากการพัฒนาแบบทดสอบมาตรฐาน  (standardized 
achievement test) ที่จะตองมีมาตรฐานและความถูกตองในการสรางและพัฒนามากกวา สงผล
ตอผลการวิจัยที่ได คือ ครูสวนใหญมีการปฏิบัติตามลักษณะของการสรางและพัฒนาแบบสอบ
อัตนัยตามกรอบที่ผูวิจัยพัฒนาข้ึนนอยมาก ทั้งนี้จากการศึกษาขอมูลภาคสนาม พบวา ครูสวน
ใหญมีการสรางและพัฒนาแบบสอบอัตนัยในลักษณะเดียวกัน คือ มีการสรางขอคําถามตาม
เนื้อหาและผลการเรียนรูที่คาดหวังโดยคํานึงถึงความสามารถของผูเรียนในการตอบ โดยแบบสอบ
ที่สรางเสร็จแลวจะมีการตรวจทานในดานความถูกตองเหมาะสมตามเนื้อและผลการเรียนรูที่
ตองการวัดโดยฝายวิชาการ หรือหัวหนาหมวด หรือเพื่อนครูที่สอนดวยกัน ซึ่งจะไมมีการนําไป
ทดลองใชกับนักเรียนกอน แตครูจะนําผลจากการนําไปใชจริงมาปรับปรุงใหแบบสอบที่สรางมี
คุณภาพเพื่อที่จะนําไปใชในครั้งตอไป ทั้งนี้แบบสอบอัตนัยที่สรางขึ้นยังไมมีการตรวจสอบคุณภาพ 
ไมวาจะเปนความตรง ความเที่ยง ความยาก และอํานาจจําแนก ตลอดจนยังไมมีการพัฒนาเปน
ระบบคลังขอสอบ และบางครั้งครูจะนําขอสอบเกาที่มีความเหมาะสมกับผูเรียนมาใชโดยไมตอง
เสยีเวลาสรางใหมอีกครั้ง อยางไรก็ตามแบบสอบอัตนัยที่ครูสรางถือวามีการตรวจสอบคุณภาพใน
ระดับหนึ่งดวยการใหเพื่อนครูชวยกันตรวจทานและวิพากษขอสอบที่สราง โดย Stanley และ 
Hopkins (1990) กลาวถึงวิธีการนี้วาเปนแนวทางการสรางแบบสอบอัตนัยที่ดีวิธีหนึ่งดวย  

สําหรับการตรวจแบบสอบอัตนัย พบวา ครูสวนใหญจะใชวิธีการตรวจใหคะแนน
ดวยการพิจารณาทีละประเด็นมากกวาการตรวจโดยภาพรวมทั้งขอ โดยจะใชกับแบบสอบอัตนัยที่
เนนวัดความรูเกี่ยวกับเนื้อหาสาระ สวนการตรวจใหคะแนนโดยภาพรวมทั้งขอ พบวา ครูทกุชวงชัน้
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สวนใหญมีการปฏิบัตินอย ยกเวนครูชวงชั้นที่ 1 และครูชวงชั้นที่ 2 ที่จะใชกับขอคําถามที่วัด
ความสามารถในการเขียนมาก โดยจะเห็นวาครูสามารถเลือกใชวิธีการตรวจใหคะแนนไดอยาง
เหมาะสมตามลักษณะของแบบสอบ คือ ใชการตรวจดวยการพิจารณาทีละประเด็นหรือการให
คะแนนแบบจุดกับแบบสอบอัตนัยที่ตองการวัดเนื้อหาเปนสําคัญ และใชการตรวจใหคะแนนโดย
ภาพรวมทั้งขอหรือวิธีประเมินรวมกับขอสอบอัตนัยที่เนนการเขียนและความเรียง (Coffman, 
1971; Ebel, 1972; Mehrens และ Lehmann, 1984; จิราพร อัครสมพงศ, 2536) ในสวนของ
วิธีการสรางเกณฑการตรวจใหคะแนน พบวา ครูสวนใหญสรางเกณฑตามผลการเรียนรูที่คาดหวงั
ที่ตองการประเมินมากที่สุด และมีการสรางเกณฑโดยใชเนื้อหาสําหรับขอคําถามที่วัดความรู
พื้นฐานของผูสอบดวย ซึ่งมีความสอดคลองกับขอเสนอแนะของ เยาวดี วิบูลยศรี (2548) ที่กลาว
วา เกณฑที่ใชในการประเมินผลสัมฤทธิ์ควรเปนเกณฑที่กําหนดขึ้นเปนสวนหนึ่งของวัตถุประสงค
ของการเรียนการสอนดวย ทั้งนี้ในการสรางเกณฑตามผลการเรียนรูที่ตองการวัดและการนําเนื้อหา
พื้นฐานมาสรางเกณฑจะทําใหการใชแบบสอบอัตนัยมีความครอบคลุมตามวัตถุประสงคมาก
ยิ่งขึ้น อีกทั้งยังเปนการเปดโอกาสใหนักเรียนสามารถทําแบบสอบอัตนัยไดมากขึ้นเนื่องจากเปน
การวัดความรูพื้นฐานในเรื่องนั้น ๆ ซึ่ง Stanley และ Hopkins (1990) กลาววา การทบทวนเนื้อหา
จากหนังสือและสมุดบันทึกวาครอบคลุมตามขอคําถามกอนตรวจนั้นจะทําใหการตรวจใหคะแนน
แบบสอบอัตนัยใหมีคุณภาพดวยเชนกัน สําหรับวิธีการตรวจแบบสอบอัตนัยใหถูกตองและรวดเร็ว 
พบวา ครูสวนใหญมีการกําหนดเกณฑที่ใชงาย มีความสะดวกไมซ้ําซอน รวมทั้งชี้แจงใหนักเรียน
ระบุคําตอบที่ชัดเจนสมบูรณ ซึ่งการกําหนดเกณฑการตรวจที่ชัดเจน ไมซ้ําซอนจะทําใหการตรวจ
แบบสอบอัตนัยมีความยุติธรรมและตรวจงายมากยิ่งขึ้น ( Bergman, 1981 อางถึงใน อรุณี เรา
อรุณ, 2536) ทั้งนี้เมื่อชวงชั้นสูงขึ้นครูจะมีการกําหนดน้ําหนักคะแนนตามประเด็นคําตอบที่สําคัญ
อยางชัดเจนเพิ่มมากขึ้น ซึ่งอาจเปนผลมาจากลักษณะของแบบสอบอัตนัยที่ใชซึ่งจะมีการวัด
พฤติกรรมการเรียนรูที่ซับซอนมากขึ้นตามชวงชั้น ในการตรวจใหคะแนนครูจําเปนจะตองกําหนด
เกณฑการใหคะแนนรวมทั้งกําหนดคะแนนตามประเด็นคําตอบที่สําคัญอยางชัดเจนมากยิ่งขึ้น
ตามลําดับดวย สวนแนวการปฏิบัติสําหรับการตรวจขอสอบอัตนัย พบวา ครูสวนใหญจะศึกษา
เนื้อหาจนเกิดความเขาใจกอนตรวจใหคะแนน โดย Cochran and Weidemann (1937 อางถึงใน 
อรุณี เราอรุณ, 2536) ไดเสนอวาในการตรวจใหคะแนนแบบสอบอัตนัยใหมีความเที่ยงนั้นกอน
ตรวจคําตอบใดครูควรใหศึกษาเนื้อหาในหนังสือเรียนที่เกี่ยวของกับคําถามรวมทั้งสมุดโนตยอที่ใช
เรียนในวิชานั้นจนเกิดความเขาใจกอนซึ่งจะทําใหการตรวจงายมากยิ่งขึ้น นอกจากนี้จาก
การศึกษาขอมูลภาคสนามยังพบวา ครูมีการตรวจขอสอบทีละขอของนักเรียนทุกคนแลวเริ่มตรวจ
ขอใหมมาก ซึ่ง Karmel และ Karmel (1978) กลาววา ควรตรวจขอสอบทีละขอจนครบทุกคนแลว
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จึงเริ่มตรวจขอใหมเพราะอาจมีอิทธิพลจากการตรวจขอสอบของนักเรียนคนกอนหนา เชนเดียวกับ 
Hopkins (1998 อางถึงใน Chatterji, 2003) ที่กลาวถึงความคลาดเคลื่อนแบบสุมที่มีสาเหตุมา
จากผลคะแนนที่ใกลเคียงกัน หากผูตรวจใหคะแนนในขอแรก ๆ ดีแลวก็มีแนวโนมที่จะใหคะแนน
ในขอถัดมาของผูสอบคนเดียวกันนั้นดีดวยเชนกัน การตรวจจึงควรแกปญหานี้ดวยการตรวจให
เสร็จทีละขอของนักเรียนทุกคนใหเสร็จแลวจึงเริ่มตรวจขอใหม ซึ่ง สุนีย เหมะประสิทธิ์ (2538) ยัง
กลาววา ตรวจใหคะแนนขอหนึ่ง ๆ ของทุกคนใหเสร็จจะเปนการปองกันความลําเอียงและเพิ่ม
ความเที่ยงในการตรวจ นอกจากนี้ยังพบวาในการตรวจใหคะแนนครูยังมีการใชเกณฑหรือคูมือ
การตรวจอยางคงเสนคงวา ซึ่งเปนการปฏิบัติที่เหมาะสม สอดคลองตาม Kubiszyn และ Borich 
(2003) ที่เสนอแนะวาในการตรวจแบบสอบอัตนัยนั้นผูตรวจควรใชคูมืออยางคงเสนคงวากับ
กระดาษคําตอบทุกฉบับของทุกคน เนื่องจากจะทําใหมีความเที่ยงในการตรวจแบบสอบอตันยัมาก
ยิ่งขึ้น 

3. ผลการเปรียบเทียบความแตกตางของสภาพการใชแบบสอบอัตนัย  
  สําหรับผลการเปรียบเทียบความครอบคลุมในการใชแบบสอบอัตนัยตาม
วัตถุประสงคของการวัดและประเมินผลที่พบวา ตัวแปรชวงชั้นและกลุมสาระการเรียนรูสงผลตอ
ความครอบคลุมตามวัตถุประสงคการวัดและประเมินผล ขณะที่ตัวแปรขนาดโรงเรียนไมสงผลตอ
ความครอบคลุมตามวัตถุประสงคการวัดและประเมินผลนั้น เมื่อพิจารณาผลการวิจัยแลวจะเห็น
วาเมื่อชวงชั้นสูงขึ้นครูจะมีความครอบคลุมในการใชแบบสอบอัตนัยลดลงในหลายดานไมวาจะ
เปนการตรวจสอบความรูพื้นฐานที่จําเปนกอนเรียนแลวจัดนักเรียนเปนกลุม หรือจะเปนการแนะ
แนวการเรียน ขณะเดียวกันในการประเมินความรูตามวัตถุประสงคของการวัดและประเมินผลบาง
ดานครูแตละชวงชั้นจะใชแบบสอบปรนัยมากกวาแบบสอบอัตนัย เชน การวัดความรูเกี่ยวกับเร่ือง
ที่กําลังเรียน การถามความสนใจของนักเรียนที่มีตอเร่ืองที่กําลังจะเรียน การประเมินความรอบรู
หรือผลสัมฤทธิ์หลังเรียน การตัดสินการเรียนรูของนักเรียนตามผลการเรียนรูที่คาดหวงั เปนตน ใน
สวนผลการวิจัยที่พบวาครูชวงชั้นที่ 1 มีความครอบคลุมในการใชแบบสอบอัตนัยตามวัตถุประสงค
การวัดและประเมินผลแตกตางจากครูชวงชั้นที่ 4 นั้น จะเห็นวาชวงชั้นที่ 1 และชวงชั้นที่ 4 มีความ
แตกตางของการใชแบบสอบอัตนัยในการทดสอบหลายประการไมวาจะเปนการตรวจสอบและ
ติดตามการเรียนรูที่ครูชวงชั้นที่ 4 จะใชแบบสอบอัตนัยตรวจสอบขอบกพรองหรือปญหาทางการ
เรียนที่เกิดขึ้นมากกวาแบบสอบปรนัย สวนครูชวงชั้นที่ 1 จะใชแบบสอบปรนัยมากกวาและจะมี
การตรวจสอบขอบกพรองหรือปญหาทางการเรียนที่เกิดขึ้นใกลเคียงกับการแกปญหาทางการเรียน
ของนักเรียนรายบุคคลหรือกลุม เชนเดียวกับการตรวจสอบขอบกพรองหรือปญหาทางการเรียนที่
เกิดขึ้นที่ครูจะใชแบบสอบอัตนัยเพิ่มมากขึ้นตามลําดับชวงชั้น ในสวนการติดตามพัฒนาการ
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ทางการเรียนรูครูชวงชั้นที่ 4 จะใชแบบสอบอัตนัยประเมินความสามารถในการเรียนรูของนักเรียน
กับเนื้อหาที่สอน และดูความกาวหนาของนักเรียนจากการทดสอบยอยเปนระยะมากกวาแบบสอบ
ปรนัย แตครูชวงชั้นที่ 1 จะดูความกาวหนาของนักเรียนจากการทดสอบยอยเปนระยะดวยแบบ
สอบปรนัยมากกวาแบบสอบอัตนัย และในการประเมินความรูหลังเรียนครูสวนใหญจะประเมิน
ความรอบรูหรือผลสัมฤทธิ์หลังเรียนและมีการตัดสินการเรียนรูของนักเรียนตามผลการเรียนรูที่
คาดหวังดวยแบบสอบปรนัยมากกวาแบบสอบอัตนัย ยกเวนครูชวงชั้นที่ 4 ที่จะใชแบบสอบอัตนัย
ในการตัดสินการเรียนรูของนักเรียนตามผลการเรียนรูที่คาดหวังมากกวาแบบสอบปรนัย สําหรับ
ผลการวิจัยที่พบวา กลุมสาระการเรียนรูที่ตางกันสงผลตอความครอบคลุมในการใชแบบสอบ
อัตนัยตามวัตถุประสงคของการวัดและประเมินผล โดยครูกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทยจะมี
ความครอบคลุมตามวัตถุประสงคการวัดและประเมินผลในการใชแบบสอบอัตนัยแตกตางจากครู
กลุมสาระการเรียนรูศิลปะ ดนตรีฯ นั้น จะเห็นวาธรรมชาติของกลุมสาระการเรียนรูทั้งสองมี
ลักษณะแตกตางกันมาก กลาวคือ กลุมสาระการเรียนรูศิลปะ ดนตรีฯ จะเนนการแสดงออกดวย
การปฏิบัติตามแบบของงานศิลป ไมวาจะเปนศิลปะ ดนตรี หรือนาฏศิลป ในการวัดและ
ประเมินผลสวนใหญจึงเนนการประเมินภาคปฏิบัติ (performance assessment) มากกวาการ
ทดสอบขอเขียน ดังที่ สุวิมล วองวาณิช (2547) ไดยกตัวอยางการปฏิบัติที่ครูสามารถประเมิน
ผูเรียน ไดแก การวาดภาพ งานฝมือ การเลนดนตรี ทักษะงานประดิษฐ โดยกลุมสาระการเรียนรู
ศิลปะ ดนตรีฯ จะมีการปฏิบัติในทักษะเหลานี้อยางชัดเจน ขณะที่กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย
จะประเมินทักษะทางภาษาของผูเรียนหลายรูปแบบไมวาจะเปนการพูด การฟง การอาน และการ
เขียน โดยเฉพาะการเขียนซึ่งเปนทักษะที่สามารถประเมินดวยแบบสอบอัตนัยโดยตรงสงผลใหครู
กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทยใชแบบสอบอัตนัยประเมินผลการเรียนรูมากกวาครูกลุมสาระการ
เรียนรูศิลปะ ดนตรีฯ ดังผลการวิจัยที่แสดงใหเห็นวาเมื่อชวงชั้นสูงขึ้นครูกลุมสาระการเรียนรู
ภาษาไทยมีครอบคลุมตามวัตถุประสงคในการใชแบบสอบอัตนัยมากขึ้น ขณะที่ครูกลุมสาระการ
เรียนรูศิลปะ ดนตรีฯ จะมีความครอบคลุมลดลง ไมวาจะเปนการติดตามพัฒนาการทางการเรียนรู
ที่ครูสวนใหญยกเวนครูกลุมสาระการเรียนรูศิลปะ ดนตรีฯ จะประเมินความสามารถในการเรียนรู
ของนักเรียนกับเนื้อหาที่สอนดวยการใชแบบสอบอัตนัยมากกวาแบบสอบปรนัย หรือการประเมิน
ความรูหลังเรียนที่ครูทุกกลุมสาระการเรียนรูศิลปะ ดนตรีฯ จะใชแบบสอบอัตนัยพอ ๆ กับแบบ
สอบปรนัย สวนครูกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทยจะใชแบบสอบปรนยัมากกวาแบบสอบอัตนัย 
  สวนความหลากหลายของผลยอนกลับที่ใหแกผูเรียน พบวา ขนาดโรงเรียนและ
กลุมสาระการเรียนรูสงผลตอความหลากหลายของผลยอนกลับที่ใหแกผูเรียนดวยขนาดอิทธิพล
นอยมาก ซึ่งครูโรงเรียนขนาดเล็กจะมีความหลากหลายของผลยอนกลับที่ใหแกผูเรียนแตกตาง
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จากครูโรงเรียนขนาดกลางและครูโรงเรียนขนาดใหญ โดยครูโรงเรียนขนาดเล็กจะมีความ
หลากหลายของผลยอนกลับที่ใหแกผูเรียนมากกวาครูโรงเรียนขนาดกลางและครูโรงเรียนขนาด
ใหญ ทั้งนี้จากการศึกษาขอมูลภาคสนามพบวาครูโรงเรียนขนาดตางกันจะมีการใหผลยอนกลับแก
ผูเรียนตางกัน โดยครูโรงเรียนขนาดเล็กจะแจงคะแนนใหนักเรียนทราบและใหคําแนะนําที่เจาะจง
ตอนักเรียนรายบุคคลมาก ครูโรงเรียนขนาดกลางจะแจงคะแนนใหนักเรียนทราบและระบุส่ิงที่
ตองการใหนักเรียนพัฒนาหรือปรับปรุงอยางชัดเจนมาก สวนครูโรงเรียนขนาดใหญจะแจงคะแนน
ใหนักเรียนทราบเพียงอยางเดียวมาก โดยผลยอนกลับที่ใหแกผูเรียนจะขึ้นอยูกับความเหมาะสม
ของจํานวนนักเรียนและเวลา กลาวคือ หากครูมีจํานวนนักเรียนที่รับผิดชอบไมมากนักและมีเวลา
มากพอก็จะใหผลยอนกลับที่เปนรายละเอียดในการพัฒนาผูเรียนมากดังจะเห็นความแตกตางของ
ผลยอนกลับที่ครูใหแกผูเรียนตามขนาดโรงเรียน สําหรับผลการวิจัยที่พบวาครูกลุมสาระการเรียนรู
ตางกันจะมีความหลากหลายของผลยอนกลับที่ใหแกผูเรียนตางกันนั้น เมื่อพิจารณาจากธรรมชาติ
ของแตละกลุมสาระการเรียนรูจะพบวา ทุกกลุมสาระการเรียนรูจะมีธรรมชาติตางกันและมีการ
ประเมินผลการเรียนรูตางกันตามพฤติกรรมการเรียนรูที่วัด ซึ่งครูกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย
สามารถวัดผลการเรียนรูและทักษะทางภาษาผานขอสอบอัตนัยไดมากกวากลุมสาระการเรยีนรูอ่ืน
จึงสามารถใหสารสนเทศยอนกลับแกผูเรียนไดมากดวยเชนกัน ซึ่งตางจากครูกลุมสาระการเรียนรู
การงานอาชีพฯ ศิลปะดนตรีฯ สังคมศึกษาฯ และสุขศึกษาและพลศึกษา เชนเดียวกับครูกลุมสาระ
การเรียนรูคณิตศาสตรที่มีความหลากหลายของผลยอนกลับที่ใหแกผูเรียนแตกตางจากครูกลุม
สาระการเรียนรูการงานอาชีพฯ และสุขศึกษาและพลศึกษา และครูกลุมสาระการเรียนรู
วิทยาศาสตรที่มีความหลากหลายของผลยอนกลับที่ใหแกผูเรียนแตกตางจากครูกลุมสาระการ
เรียนรูสุขศึกษาและพลศึกษา เมื่อพิจารณาความหลากหลายของผลยอนกลับที่ใหแกผูเรียนตาม
ชวงชั้นพบวาครูชวงชั้นตางกันจะมีความหลากหลายของผลยอนกลับที่ใหแกผูเรียนไมแตกตางกัน
นั้น จะเห็นวาครูชวงชั้นที่ 2 - 4 สวนใหญมีการแจงคะแนนใหนักเรียนทราบเพียงอยางเดียว ขณะที่
ครูชวงชั้นที่ 1 จะแจงคะแนนใหนักเรียนทราบและใหคําแนะนําที่เปนการใหกําลังใจแกนักเรียน 
และมีการแจงคะแนนใหนักเรียนทราบเพียงอยางเดียว ซึ่งมีความแตกตางในความหลากหลายของ
ผลยอนกลับไมมากนัก  

สําหรับความหลากหลายของรูปแบบการใหผลยอนกลับแกผูเรียน พบวา 
ขนาดโรงเรียนสงผลตอความหลากหลายของรูปแบบการใหผลยอนกลับดวยขนาดอิทธิพลนอย
มาก ขณะที่ชวงชั้นและกลุมสาระการเรียนรูไมสงผลตอความหลากหลายของรูปแบบการใหผล
ยอนกลับ โดยครูโรงเรียนขนาดเล็กจะมีความหลากหลายของรูปแบบการใหผลยอนกลับแตกตาง
จากครูโรงเรียนขนาดกลาง อยางไรก็ตามจากการพิจารณารูปแบบการใหผลยอนกลับแกผูเรียน
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พบวาครูโรงเรียนทั้งสามขนาดจะมีรูปแบบการใหผลยอนกลับแกผูเรียนคลายกัน และมีความ
หลากหลายของรูปแบบการใหผลยอนกลับนอย โดยครูโรงเรียนขนาดเล็กทุกกลุมสาระการเรียนรู
จะมีความหลากหลายของรูปแบบการใหผลยอนกลับมากกวาครูโรงเรียนขนาดกลางและจะมี
ความหลากหลายของรูปแบบการใหผลยอนกลับใกลเคียงกันในทุกกลุมสาระการเรียนรู ขณะท่ีครู
โรงเรียนขนาดกลางและครูโรงเรียนขนาดใหญจะมีความหลากหลายของรูปแบบการใหผล
ยอนกลับในแตละกลุมสาระสาระเรียนรูตางกัน ทั้งนี้การใหขอมูลยอนกลับมีความสําคัญตอการวัด
และประเมินผลในปจจุบันมากเนื่องจากการประเมินการเรียนรูตองทําเปนวงจรตอเนื่อง โดยมีการ
ยอนกลับไปกลับมาระหวางขั้นตอนเปนวงจรในการพัฒนาผูเรียน (Guba และ Lincoln, 1998; 
Marsh, 2001; Land,1997; Linn และ Herman, 1996 อางถงึใน คณะกรรมการการศึกษา
แหงชาติ, 2545) 

สําหรับความครอบคลุมตามสมรรถภาพของผูเรียนจําแนกตามขนาด
โรงเรียนและกลุมสาระการเรียนรูที่พบวา ตัวแปรขนาดโรงเรียน ชวงชั้น และกลุมสาระการเรียนรู
สงผลตอความครอบคลุมตามสมรรถภาพของผูเรียนที่มุงวัดดวยขนาดอิทธิพลนอยมาก โดยครู
โรงเรียนขนาดเล็กมีการใชคําถามครอบคลุมตามสมรรถภาพของผูเรียนที่มุงวัดแตกตางจากครู
โรงเรียนขนาดกลางและครูโรงเรียนขนาดใหญ ครูชวงชั้นที่ 1 จะมีความครอบคลุมตามสมรรถภาพ
ของผูเรียนที่มุงวัดแตกตางจากครูชวงชั้นที่ 4 และครูกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทยมีการใชคําถาม
ครอบคลุมตามสมรรถภาพของผูเรียนที่วัดแตกตางจากครูกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร ศิลปะ 
ดนตรีฯ ภาษาตางประเทศ และสุขศึกษาและพลศึกษา โดยครูกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทยจะใช
แบบสอบอัตนัยครอบคลุมตามสมรรถภาพของผูเรียนที่วัดมากกวากลุมสาระการเรียนรูอ่ืน ๆ เมื่อ
ชวงชั้นสูงขึ้นครูจะมีความครอบคลุมในการใชคําถามตามสมรรถภาพของผูเรียนมุงวัดมากขึ้น 
สอดคลองกับผลการวิเคราะหลักษณะคําถามที่ใชซึ่งครูชวงชั้นที่ 1 - 2 จะใชคําถามลักษณะความรู
ความจํามาก ครูชวงชั้นที่ 3 จะใชคําถามลักษณะการอธิบายมาก และครูชวงช้ันที่ 4 จะใชคําถาม
เชิงวิเคราะหและการแสดงความคิดเห็นมาก โดย Chatterji (2003) ไดกลาววา แบบสอบอัตนัย
เหมาะสําหรับการวัดทักษะการคิดและแกปญหาระดับสูง ไมเหมาะสําหรับเด็กเล็กหรือผูที่ยังขาด
ทักษะการเขียนโดยจะเห็นวาชวงชั้นที่สูงขึ้นนักเรียนจะมีวุฒิภาวะ ความสามารถ ความรอบรู
ตลอดจนทักษะการเขียนที่ดีมากขึ้น ซึ่งไมเปนอุปสรรคตอการใชแบบสอบอัตนัยเหมือนนักเรียน
ชวงชั้นรองลงมา จึงเปนสิ่งที่สนับสนุนวาเมื่อชวงชั้นสูงขึ้นครูจะมีการใชแบบสอบอัตนัยในการ
ทดสอบเพิ่มข้ึนดวย  

จากผลการเปรียบเทียบสภาพการใชแบบสอบอัตนัยดังกลาว ผูวิจัยสังเกตวา
จํานวนกรณีที่ใชในการศึกษาครั้งนี้ยังมีไมมากนัก ดังจะเห็นไดจากผลการวิเคราะหความ
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ครอบคลุมตามวัตถุประสงซึ่งมีจํานวนกรณีศึกษาในแตละเซลลไมเทากัน และมีจํานวนนอยทําให
ขอคนพบที่ไดจากการวิจัยยังไมหนักแนนพอ อีกทั้งในการทดสอบยังมีการฝาฝนขอตกลงของการ
วิเคราะหความแปรปรวนในดานความเทากันของความแปรปรวนระหวางกลุมผลที่ไดจึงอาจมี
ความคลาดเคลื่อน อยางไรก็ตามผลจากการศึกษาแบบพหุกรณีศึกษาที่ยังมีความสอดคลองกับ
ผลการวิจัยดังกลาวโดยเฉพาะในสวนของความครอบคลุมตามวัตถุประสงคของการวัดและ
ประเมินผล ที่พบวา ครูกลุมสาระการเรียนรูศิลปะ ดนตรีฯ จะเนนการทดสอบภาคปฏิบัติมากกวา
การสอบขอเขียนและจะใชแบบสอบอัตนัยในการทดสอบปลายภาค ขณะที่ครูกลุมสาระการเรียนรู
ภาษาไทยจะใชแบบสอบอัตนัยในการทดสอบระหวางเรียนมากและมีความครอบคลุมตาม
วัตถุประสงคการวัดและประเมินผลมากกวา นอกจากนี้ครูกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทยจะใช
คําถามครอบคลุมตามสมรรถภาพของผูเรียนที่มุงวัดมากกวากลุมสาระการเรียนรูอ่ืน ๆ โดยเฉพาะ
ครูกลุมสาระการเรียนรูศิลปะ ดนตรีฯ ที่จะใชแบบสอบอัตนัยนอยมาก นอกจากจะมีขอสนับสนุน
ผลการวิจัยที่พบแลว ผูวิจัยยังตั้งขอสังเกตวาโรงเรียนขนาดกลางและโรงเรียนขนาดใหญสวนมาก
เปดทําการสอนในระดับมัธยมศึกษาหรือชวงชั้นที่ 3 – 4 ซึ่งการใชแบบสอบอัตนัยมีแนวโนมที่จะ
มากขึ้นตามชวงชั้น จึงอาจสงผลใหขนาดโรงเรียนที่ตางกันมีสภาพการใชแบบสอบอัตนัยตางกันได
โดยจากผลการวิจัยและขอสังเกตดังกลาวผูวิจัยเชื่อวาจะเปนขอสนับสนุนใหผลการวิจัยในครั้งนี้มี
ความหนักแนนมากขึ้น 

4. ปญหาและอุปสรรคของการใชแบบสอบอัตนัย 
สภาพปญหาและอุปสรรคของการใชแบบสอบอัตนัยที่เกิดขึ้นมีหลายประการ   

ไมวาเปนปญหาที่เกิดขึ้นจากผูเรียนที่ผูเรียนขาดทักษะการเขียนอยางถูกตอง/ขาดทักษะการใช
ภาษาสื่อความ/ผิดหลักไวยากรณ เขียนสะกดคําไมถูกตอง และลายมืออานลําบาก หรือปญหา
จากการตรวจของครูซึ่งเสียเวลาในการตรวจใหคะแนน เกิดความลําเอียง และไมเปนปรนัยในการ
ตรวจ รวมทั้งปญหาจากขอสอบที่ครูออกไดจํานวนนอยขอไมครอบคลุมเนื้อหา ลวนแตเปนปญหา
ที่เกิดขึ้นมานานและเปนจุดออนที่สําคัญของแบบสอบอัตนัย โดยเฉพาะอยางยิ่งปญหาเรื่องการ
ตรวจใหคะแนนและปญหาเรื่องความครอบคลุมของเนื้อหาที่วัด (Coffman, 1971; Ebel และ 
Frisble, 1986; Mehrens และ Lehmann, 1984 อางถึงใน อรุณี เราอรุณ, 2536; Brown, 1983 
อางถึงใน เยาวดี วิบูลยศรี, 2548) ซึ่งจากการศึกษาเอกสารที่เกี่ยวของพบวาปญหาการตรวจแบบ
สอบอัตนัยเกิดจากสาเหตุสําคัญหลายประการไมวาจะเปนลายมือเขียนที่ตางกันจะมีผลตอการ
ตรวจใหคะแนน โดยลายมือบรรจงสวยงามจะมีโอกาสไดรับคะแนนมากกวาลายไมสวย (James, 
1927; Huck และ Bounds, 1972) เชนเดียวกับความสะอาดและความเรียบรอยของลายมือที่มีผล
ตอการใหคะแนน (Scannell และ Power, 1966; Marshall และ Power, 1969; Coffman, 1971 
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อางถึงใน Karmel และ Karmel, 1978) ความถูกตองตามหลักไวยากรณในการเขียน (Scannell 
และ Marshall, 1966) หรือความคลาดเคลื่อนแบบสุมตามที่ Hopkins (1998 อางถึงใน Chatterji, 
2003) ไดเสนอไว ซึ่งสงผลตอคุณภาพของแบบสอบอัตนัยและเปนขอดอยของแบบสอบอัตนัยที่
สําคัญเชนเดียวกับปญหาความครอบคลุมตามเนื้อหาของแบบสอบอัตนัยที่การทดสอบแตละครั้ง
สามารถออกไดจํานวนนอยขอสงผลใหแบบสอบอัตนัยมีความตรงต่ําที่เปนผลมาจากความ
คลาดเคลื่อนแบบเปนระบบ (Hopkins,1998 อางถึงใน Chatterji, 2003) ซึ่งการใชแบบสอบอัตนัย
ที่ไมเหมาะสมกับผูเรียนยอมสงผลตอคุณภาพดานความตรงดวยเชนกัน ดังนั้นในการนําแบบสอบ
อัตนัยมาใชจึงควรดําเนินการอยางเหมาะสมในทุกขั้นตอน นอกจากผูใชจะตองพิจารณาถึงระดับ
พฤติกรรมท่ีมุงวัดแลวควรคํานึงถึงคุณภาพดานความตรงและความเที่ยงดวย จากสภาพปญหาที่
เกิดขึ้นจะเห็นวาสวนใหญเปนปญหาจากผูเรียน ในการพัฒนาหรือแกไขปญหาดังกลาวครูจึงมุงที่
ผูเรียนมากดวยเชนกันไมวาจะเปนการสอนและใหนักเรียนทําแบบฝกหัดกอนสอบบอย ๆ การฝก
ใหนักเรียนอานคิดวิเคราะหควบคูกับการฝกเขียน และการใหคําแนะนํานักเรียนเกี่ยวกับการตอบ
ขอสอบอัตนัย รวมทั้งแกปญหาที่กระบวนการตรวจของครูไมวาจะเปนการกําหนดเกณฑการให
คะแนนที่ชัดเจนครอบคลุม การใชคําถามที่มีคําตอบชัดเจนและตรวจงายก็เปนแนวทางที่มีความ
เหมาะสมตามที่ Kubiszyn และ Borich (2003) ไดเสนอไว ซึ่งเปนแนวทางพัฒนาคุณภาพของ
แบบสอบอัตนัยในดานความเที่ยงของการตรวจและความตรงของแบบสอบอัตนัยทั้งสิ้น 
นอกจากนี้ในการปรับรูปแบบการใชแบบสอบอัตนัยรวมกับแบบสอบปรนัยประเภทอื่น Stiggins 
(1994) ยังกลาววาเปนวิธีการที่ครูสามารถแกปญหาเรื่องความสามารถในการเขียนตอบแบบสอบ
อัตนัยได แตอยางไรก็ตามครูครฝกทักษะการเขียนของนักเรยีนใหมีความชํานาญมากขึ้นดวย 

ขอเสนอแนะ 
 

1. ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช 
  1.1 จากผลการวิจัยที่พบวาครูสวนใหญใชแบบสอบอัตนัยในการวัดและ
ประเมินผลการเรียนรูของผูเรียนนอย จึงควรสงเสริมใหครูใชแบบสอบอัตนัยมากขึ้นโดยเฉพาะใน
การประเมินระหวางเรียน เนื่องจากมีความยืดหยุนในการดําเนินการมากกวาการประเมินชวงอื่น 
โดยครูจะมีเวลาตรวจใหคะแนนและสามารถใหผลยอนกลับแกผูเรียนไดอยางเหมาะสมอันเปน
ประโยชนตอการพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห ความสรางสรรค และทักษะการเขียนของผูเรียน 
ทั้งนี้ในการนําแบบสอบอัตนัยมาใชครูควรพิจารณาถึงธรรมชาติของกลุมสาระการเรียนรูเพื่อให
การประเมินมีความสอดคลองและตรงตามเปาหมายการเรียนรูที่แตกตางกัน 
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  1.2 ผลการวิจัยครั้งนี้แสดงใหเห็นวาครูสวนใหญยังใชแบบสอบอัตนัยในการ
ประเมินผูเรียนไมครอบคลุมตามสมรรถภาพหรือพฤติกรรมการเรียนรู โดยแบบสอบอัตนัยที่ใชเปน
การวัดความรูความจําของผูเ รียนเทานั้น ทั้งที่แบบสอบอัตนัยสามารถวัดสมรรถภาพหรือ
พฤติกรรมการเรียนรูของผูเรียนระดับสูงไดเปนอยางดี จึงควรสงเสริมใหครูใชแบบสอบอัตนัยให
เหมาะสมมากยิ่งขึ้น โดยใชคําถามกระตุนใหผูเรียนคิดวิเคราะห สังเคราะห ตลอดจนบูรณาการ
ความรูอยางสรางสรรค ซึ่งจะเปนประโยชนตอการพัฒนากระบวนการคิดและทักษะการเขียนของ
ผูเรียนโดยตรง 
  1.3 ในสวนการใหผลยอนกลับแกผูเรียนที่พบวาครูสวนใหญจะแจงคะแนนให
นักเรียนทราบเพียงอยางเดียวนั้น ควรสงเสริมใหครูเห็นความสําคัญและใหผลยอนกลับแกผูเรียน
ดวยการเขียนคําแนะนําที่เปนประโยชนลงในแบบสอบอัตนัยที่ใชโดยตรง เนื่องจากวิธีดังกลาวจะ
ชวยใหผูเรียนเกิดการพัฒนาตนเองอยางตอเนื่องตลอดจนเปนการใชประโยชนจากแบบสอบอัตนยั
อยางคุมคา โดยครูสามารถเลือกใชรูปแบบการใหผลยอนกลับอยางหลากหลายตามความ
เหมาะสมของสถานการณที่เกิดขึ้น 

1.4 จากผลการวิจัยที่พบวาครูสวนใหญยังขาดความรู ความเขาใจ และ
ประสบการณเกี่ยวกับการวิเคราะหคุณภาพของแบบสอบอัตนัยทั้งดานความตรง ความเที่ยง 
ความยาก และอํานาจจําแนกนั้น จึงควรมีการสงเสริมครูดวยการจัดกิจกรรมฝกอบรมเชิง
ปฏิบัติการเพื่อใหครูสามารถวิเคราะหและพัฒนาคุณภาพของแบบสอบอัตนัยที่สราง ตลอดจนนํา
แบบสอบอัตนัยไปใชอยางเปนระบบมากขึ้น 
  1.5 จากปญหาและอุปสรรคในการใชแบบสอบอัตนัยของครูสวนใหญที่พบวา
ผูเรียนยังขาดทักษะการเขียนที่ดีพอทําใหไมสามารถเขียนตอบไดนั้น ครูจึงควรฝกทักษะการเขียน 
ใหแกผูเรียนควบคูกับการจัดการเรียนการสอน เพื่อเปนการเตรียมความพรอมสําหรับการนําแบบ
สอบอัตนัยมาใชในการประเมินผล เนื่องจากทักษะการเขียนเปนพื้นฐานสําคัญหากผูเรียนมี
อุปสรรคดานการเขียนแลวยอมไมสามารถทําแบบสอบอัตนัยได ขณะเดียวกันจะทําใหครูไม
สามารถประเมินความรูความสามารถของผูเรียนที่แทจริงได ซึ่งครูควรพัฒนาทักษะการเขียนใหแก
ผูเรียนอยางตอเนื่องในทุกชวงชั้นทั้งในสวนของแบบฝกหัดและการทดสอบ โดยเริ่มจากการกระตุน
ใหผูเรียนไดฝกเขียนจากคําถามลักษณะเติมคําตอบหรือเขียนตอบแบบสั้น ๆ แลวคอยปรับคําถาม
ใหผูเรียนไดตอบแบบขยายความมากขึ้น เพื่อทําใหผูเรียนเกิดความเคยชิน มีการพัฒนาทักษะการ
เขียนตลอดจนเกิดการเรียนรูตามลําดับ 
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 2. ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป 
  2.1 ผลจากการวิจัยครั้งแสดงใหเห็นวาตัวแปรดานขนาดโรงเรียน ชวงชั้น และ
กลุมสาระการเรียนรูสงผลตอระดับการใชแบบสอบอัตนัยและระดับการปฏิบัติตามลักษณะของ
แบบสอบอัตนัยนอยมาก ในการวิจัยครั้งตอไปควรมีการศึกษาปจจัยในดานอื่น ๆ ที่อาจสงผลตอ
การใชแบบสอบอัตนัย เพื่อที่จะนําตัวแปรปจจัยเหลานั้นมาพัฒนาการใชแบบสอบอัตนัยในการวัด
และประเมินผลการเรียนรูของผูเรียนใหมีประสิทธิภาพมากขึ้น 
  2.2 ในการวิจัยครั้งนี้แมวาจะใชวิธีการศึกษาขอมูลภาคสนามแบบพหุกรณีศึกษา
ประกอบการประเมินตนเองของครูดวย แตโรงเรียนที่ผูวิจัยใชในการศึกษานั้นเปนโรงเรียนที่มี
ลักษณะทั่วไป (typical case study) สารสนเทศจากการวิจัยที่ไดจึงไมแสดงใหเห็นถึงลักษณะ
ความเปนแบบอยางของโรงเรียนที่มีการใชแบบสอบอัตนัยที่ดี (good practice) ดังนั้นในการวิจัย
คร้ังตอไปควรศึกษาตัวอยางโรงเรียนในลักษณะนี้เพิ่มเติม เพื่อเปนแบบอยางของโรงเรียนอื่น ๆ 
ตลอดจนเปนแนวทางที่ผูวิจัยสามารถศึกษาปจจัยที่นําโรงเรียนสูความสําเร็จในการใชแบบสอบ
อัตนัยตอไป 
  2.3 ผลการวิจัยในครั้งนี้แสดงใหเห็นวาในการใชแบบสอบอัตนัยในการวัดและ
ประเมินผลการเรียนรูนั้น ครูยังมีจุดออนหลายประการไมวาจะเปนการเลือกใชประเภทคําถามวัด
สมรรถภาพของผูเรียน การใหผลยอนกลับ หรือการวิเคราะหคุณภาพของแบบสอบอัตนัย เพื่อให
การใชแบบสอบอัตนัยมีประสิทธิภาพมากขึ้นในการวิจัยครั้งตอไปควรมีการวิจัยประเมินความ
ตองการจําเปนเพื่อพัฒนาการใชแบบสอบอัตนัยตลอดจนหาแนวทางแกไขสาเหตุของปญหาที่
เกิดขึ้นอยางเหมาะสม  
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ภาคผนวก ง 

รายนามผูประสานงานเกบ็รวบรวมขอมูลในโรงเรียน 
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รายนามผูประสานงานเกบ็รวบรวมขอมูลในโรงเรียน 
 

กรุงเทพมหานคร  
1. อาจารยสุริยา กล่ินบานชื่น 2. อาจารยพิรดา ธุระเจน 
3. อาจารยเกวลิน แววสงา  

จังหวัดสงขลา  
1. อาจารยศิริพร ธรรมชาติ  2. อาจารยสุมนตทิพย ธรรมชาติ 
3. นายนรเทพ คงวิจิตร 4. อาจารยวรลักษณ ชูกําเนิด 

จังหวัดนราธิวาส  
1. อาจารยกระจาง ธรรมชาติ 2. อาจารยสุชาดา เครือโชติ 
3. อาจารยใจแกว พรหมรักษ 4. อาจารยใจรัตน พรหมรักษ 
5. อาจารยสานิต เสาววิทยาพุทธิกุล 6. อาจารยกัญจนลักษณ จิตตภักดี  

จังหวัดสุพรรณบุรี  
1. ศึกษานิเทศกเพ็ญรุง อารยะจารุ 2. ศึกษานิเทศกเจริญ พิมพขันธ 
3. ศึกษานิเทศกดุษฎี ยืนยงค  

จังหวัดเชียงใหม  
1. ดร.สมพงษ ปนหุน  

จังหวัดกําแพงเพชร  
1. นางสาววิเรขา ปญจมานนท  

จังหวัดศรีสะเกษ  
1. นางสาววันวิสาข ฤทธิ์ทวี  

จังหวัดสระแกว  
1. อาจารยณัฐพงศ มนตออน 2. อาจารยอนุชิต โฉมงาม 
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ภาคผนวก จ 

อัตราการตอบกลับแบบรายงานตนเองของคร ู
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อัตราการตอบกลับของแบบตรวจสอบรายการประเมินหลกัของครู 

 

 โรงเรียน จังหวัด รอยละการ
ตอบกลับ  โรงเรียน จังหวัด รอยละการ

ตอบกลับ 
1 โรงเรียนวดัแกวแจมฟา กรุงเทพมหานคร 56.25 30 โรงเรียนบานอาย จ.เชียงใหม 68.75 
2 โรงเรียนกันตทาราราม กรุงเทพมหานคร 100.00 31 โรงเรียนแมหลวงอุปถมัภ จ.เชียงใหม 62.50 
3 โรงเรียนวดัชนะสงคราม กรุงเทพมหานคร 100.00 32 โรงเรียนบานทุงหลุก จ.เชียงใหม 75.00 
4 โรงเรียนวดัปทุมวนาราม กรุงเทพมหานคร 100.00 33 โรงเรียนบานแจงกูเรือง จ.เชียงใหม 53.13 
5 โรงเรียนประถมนนทร ี กรุงเทพมหานคร 100.00 34 โรงเรียนเทศบาลวดัศรดีอนไชย จ.เชียงใหม 40.63 
6 โรงเรียนวดัโบสถ กรุงเทพมหานคร 100.00 35 โรงเรียนสันกําแพง จ.เชียงใหม 52.50 
7 โรงเรียนศรีอยุธยาในพระอุปถัมภ กรุงเทพมหานคร 103.70 36 โรงเรียนบานเวียงฝาง จ.เชียงใหม 50.00 
8 โรงเรียนสามเสนวทิยาลัย กรุงเทพมหานคร 100.00 37 โรงเรียนเรยีนาเชลีวิทยาลัย จ.เชียงใหม 80.00 
9 โรงเรียนราชิน ี กรุงเทพมหานคร 100.00 38 โรงเรียนสิริราชอนุสรณ จ.สระแกว 100.00 

10 โรงเรียนดาราคาม กรุงเทพมหานคร 100.00 39 โรงเรียนบานทุงหนิโคน จ.สระแกว 85.00 
11 โรงเรียนวดัดานชาง จ.สุพรรณบุรี 100.00 40 โรงเรียนอนุบาลเมืองสระแกว จ.สระแกว 120.00 
12 โรงเรียนวดัสระยายโสม จ.สุพรรณบุรี 68.75 41 โรงเรียนบานมหาเจริญ จ.สระแกว 96.15 
13 โรงเรียนวดัทาเสด็จ จ.สุพรรณบุรี 100.00 42 โรงเรียนอนุบาลวังน้ําเย็น จ.สระแกว 105.00 
14 โรงเรียนบานปาพฤกษ จ.สุพรรณบุรี 86.36 43 โรงเรียนวังน้ําเย็นวทิยาคม จ.สระแกว 82.50 
15 โรงเรียนวดัทาชาง จ.สุพรรณบุรี 100.00 44 โรงเรียนวดักาหรํา จ.สงขลา 60.00 
16 โรงเรียนวดัทาไชย จ.สุพรรณบุรี 100.00 45 โรงเรียนสทิงพระชนูปถมัภ จ.สงขลา 77.27 
17 โรงเรียนวดัวังกุม จ.สุพรรณบุรี 116.67 46 โรงเรียนหวังด ี จ.สงขลา 90.00 
18 โรงเรียนอนุบาลเมืองสพุรรณบุรี จ.สุพรรณบุรี 65.63 47 โรงเรียนสามบอวิทยา จ.สงขลา 96.67 
19 โรงเรียนบานปูโปะ จ.นราธิวาส 100.00 48 โรงเรียนกระแสสินธุวิทยา จ.สงขลา 81.25 
20 โรงเรียนลูโบะลือซง จ.นราธิวาส 93.33 49 โรงเรียนหาดใหญวทิยาลัย จ.สงขลา 41.86 
21 โรงเรียนวดัโคกมะมวง จ.นราธิวาส 100.00 50 โรงเรียนวรลักษณ จ.สงขลา 65.00 
22 โรงเรียนกวาลอซีรา จ.นราธิวาส 100.00 51 โรงเรียนบานไตรตรึงษ จ.กําแพงเพชร 85.00 
23 โรงเรียนบานมูโนะ จ.นราธิวาส 102.63 52 โรงเรียนเทศบาล1 (เกริกกฤตยาอุปถัมภ) จ.กําแพงเพชร 80.77 
24 โรงเรียนรังผึ้ง จ.นราธิวาส 107.89 53 โรงเรียนคณฑีพิทยาคม จ.กําแพงเพชร 11.54 
25 โรงเรียนเทศบาล 1  จ.นราธิวาส 94.29 54 โรงเรียนอนุบาลกําแพงเพชร จ.กําแพงเพชร 60.47 
26 โรบานสุไหงโกลก จ.นราธิวาส 105.00 55 โรงเรียนวชัรวิทยา จ.กําแพงเพชร 51.16 
27 โรงเรียนนราธิวาส จ.นราธิวาส 104.55 56 โรงเรียนกําแพงเพชรพทิยาคม จ.กําแพงเพชร 55.81 
28 โรงเรียนนราสกิขาลัย จ.นราธิวาส 113.64 57 โรงเรียนไกรภักดีวิทยาคม จ.ศรีสะเกษ 70.83 
29 โรงเรียนบานหลวง จ.เชียงใหม 46.15 58 โรงเรียนบานหนองตะมะพันทาโนนกอง จ.ศรีสะเกษ 75.00 

     รวม  83.68 
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ภาคผนวก ฉ 

ผลการตรวจสอบคุณภาพดานความตรงเชิงเนื้อหาของแบบตรวจสอบรายการประเมินหลัก 
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ผลการตรวจสอบคุณภาพดานความตรงเชิงเนื้อหาของแบบตรวจสอบรายการประเมิน 

 

ผูทรงคณุวฒุ ิ 
1 2 3 4 5 

IOC 

องคประกอบที่ 1 ลักษณะการใชแบบสอบอัตนัย       
จุดตรวจสอบหลกัที่ 1.1  ดานความครอบคลุมตามวัตถุประสงคของการวัดและ 
                                 ประเมินผล 

          

 
จุดตรวจสอบยอยที่ 1.1.1 การประเมินความรูกอนเรียน            

1. ตรวจสอบความรูพ้ืนฐานที่จาํเปนกอนเรียนแลวจัดนักเรียนเปนกลุมเกง ปานกลาง และออน 1 1 1 1 1 1 
2. วัดความรอบรูที่เกี่ยวกับเร่ืองที่กาํลังจะเรียน 1 1 0 1 1 0.8 
3. ถามความสนใจของนักเรียนที่มีตอเร่ืองที่กาํลังจะเรยีน 1 0 0 1 1 0.6 
4. ประเมินทักษะความพรอมของนักเรียน เชน ทักษะการคดิ ทักษะการเขียน เปนตน 1 1 1 1 1 1 

จุดตรวจสอบยอยที่ 1.1.2 การตรวจสอบและติดตามการเรียนรู       
1. ตรวจสอบขอบกพรองหรือปญหาทางการเรียนทีเ่กิดขึ้น 1 1 1 1 1 1 
2. แกปญหาทางการเรยีนของนักเรียนรายบุคคลหรือกลุม 1 1 1 1 1 1 
3. ตรวจสอบมโนทศันที่คลาดเคลื่อนในการเรยีน 1 1 1 1 1 1 
4. ชวยเหลือนักเรียนทีมี่ความบกพรองทางการเรียน เชน เรียนรูชา เปนตน 1 1 1 1 1 1 

จุดตรวจสอบยอยที่ 1.1.3 การตดิตามพฒันาการทางการเรียนรู       
1. ดูความกาวหนาของนักเรียนจากการทดสอบยอยเปนระยะ 1 1 1 1 1 1 
2. เปรียบเทียบพัฒนาการของนกัเรียนกับคะแนนกอนเรียน     1 1 1 1 1 1 
3. ตรวจสอบการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการเรียนรูของนักเรียน    1 1 1 1 1 1 
4. ประเมินความสามารถในการเรียนรูของนักเรียนกับเนื้อหาทีส่อน 1 0 0 1 1 0.6 

จุดตรวจสอบยอยที่ 1.1.4 การแนะแนวการเรยีน       
1. คนหาความสามารถพิเศษของนักเรียน 1 1 1 1 1 1 
2. ประเมินทักษะหรือความถนัดของนกัเรียน 1 1 1 1 1 1 
3. สํารวจความสนใจทางการเรียนของนกัเรียน 1 0 0 1 1 0.6 
4. ศึกษาแนวโนมพฤตกิรรมดานการเรียนของนักเรียนในอนาคต 1 1 0 1 1 0.8 

จุดตรวจสอบยอยที่ 1.1.5 การประเมินความรูหลังเรียน       
1. ประเมินความรอบรูหรือผลสัมฤทธิ์หลังเรียน 1 1 1 1 1 1 
2. พิจารณาความสามารถของนกัเรียนในการเลื่อนชัน้ 1 1 1 1 1 1 
3. ตัดสนิการเรียนรูของนักเรียนตามผลการเรยีนรูทีค่าดหวัง 1 1 -1 1 1 0.6 
4. ใชเปนขอมูลในการพัฒนานักเรียนในระดบัชั้นทีสู่งขึ้นตอไป 1 1 1 1 1 1 
5. นําขอมูลมาปรับปรุงการเรียนการสอนใหเหมาะสมกับนกัเรียนรุนตอไป 1 1 1 1 1 1 

จุดตรวจสอบหลกัที่ 1.2  ดานการใหสารสนเทศยอนกลับจากการประเมินดวย 
                                        แบบสอบอัตนัย 

      

จุดตรวจสอบยอยที่ 1.3.1 ขอมูลยอนกลับที่ให       
1. ใหคําแนะนําที่เจาะจงตอนักเรียนรายบุคคล 1 1 1 1 1 1 
2. ใหคําแนะนําที่เปนการใหกําลังใจแกนกัเรียน 1 1 1 1 1 1 
3.  ระบุสิ่งที่ตองการใหนักเรียนพัฒนาหรือปรับปรุงอยางชัดเจน 1 1 1 1 1 1 
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ผูทรงคณุวฒุ ิ 
1 2 3 4 5 

IOC 

4. อธิบายความสําคญัของคําแนะนําเพื่อใหนกัเรียนปรับปรุงตนเอง 1 1 1 1 1 1 
5. ใหคําแนะนําดวยภาษาที่ชัดเจน เขาใจงาย และนําไปปฏิบัติได 1 1 1 1 1 1 
6. ใหคําแนะนําทันทีในชวงที่นกัเรียนยังไมเกิดการเรียนรู 1 1 0 1 1 0.8 
7. เวนระยะเวลาชวงหนึ่งแลวจึงใหคําแนะนําหลังจากทีน่ักเรยีนเกิดการเรียนรูแลว 1 1 1 1 1 1 

จุดตรวจสอบยอยที่ 1.3.2 รูปแบบการใหขอมูลยอนกลับ       
1. เนนการใหเหตุผลหรืออธิบายคําตอบ 1 1 1 1 1 1 
2. เพิ่มเติมหรือตอยอดความรูใหแกนักเรียน 1 1 1 1 1 1 
3. ใหลักษณะเกรดหรือสัญลักษณแกนักเรียน 1 1 1 1 1 1 
4. เขียนขอคดิเห็นเชิงบวกและลบใหแกนักเรียน  1 1 1 1 1 1 
5. บรรยายความประทับใจที่มีตอผลงานของนักเรียน 1 1 1 1 1 1 
6. ทําเครื่องหมายเนนสวนที่ผดิและเขยีนแนวทางปรับปรุงแกไขใหแกนักเรียน 1 1 1 1 1 1 

องคประกอบที่ 2 ลักษณะของแบบสอบอัตนัยที่ใชในโรงเรียน       
จุดตรวจสอบหลกัที่ 2.1  ดานประเภทของแบบสอบอัตนัยที่ใช       
จุดตรวจสอบยอยที่ 2.1.1 ลักษณะของคําถามตามแบบของบลูมและกานเย       

1. การระลึก                         1 1 1 1 1 1 
2. การจําแนกประเภท         1 1 1 1 1 1 
3. การอธิบาย                       1 1 1 1 1 1 
4. การเปรียบเทียบ               1 1 1 1 1 1 
5. การยกตัวอยาง                1 1 1 1 1 1 
6. การบอกความสัมพันธ      1 1 1 1 1 1 
7. การสรุป                             1 1 1 1 1 1 
8. การบอกสาเหตุ/เหตผุล    1 1 1 1 1 1 
9. การจัดระบบขอเท็จจริง    1 1 1 1 1 1 
10. การแสดงการนําไปใช 1 1 1 1 1 1 
11. การวิเคราะห 1 1 1 1 1 1 
12. การอภิปราย 1 1 1 1 1 1 
13. การกําหนดแนวโนมอนาคต 1 1 1 1 1 1 
14. การประเมินคุณคา 1 1 1 1 1 1 
15. การวิจารณคุณคา 1 1 1 1 1 1 
16. การแสดงความคดิเห็น 1 1 1 1 1 1 
17. การแสดงขั้นตอนการปฏิบัติ 1 1 1 1 1 1 
18. การเสนอวิธีใหมในการแกปญหา 1 1 1 1 1 1 

จุดตรวจสอบยอยที่ 2.1.2 ความหลากหลายของสมรรถภาพของผูเรียนทีต่องการวดั       
1. วัดขอเท็จจริงหรือความรูความจํา 1 1 1 1 1 1 
2. วัดทักษะเชาวนปญญา 1 1 1 1 1 1 
3. วัดเจตคต ิ 1 1 1 1 1 1 
4. วัดทักษะปฏิบัต ิ 1 1 1 1 1 1 
5. วัดยุทธศาสตรการคดิ 1 1 1 1 1 1 
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ผูทรงคณุวฒุ ิ 
1 2 3 4 5 

IOC 

จุดตรวจสอบหลกัที่ 2.2  ดานการสรางและพัฒนาแบบสอบอัตนัย       
จุดตรวจสอบยอยที่ 2.2.1 การกําหนดจดุมุงหมายของการสอบ       

1. ใชแบบสอบอัตนัยวดัความรูทีซ่ับซอนหรือพฤติกรรมระดับสูง 1 1 0 1 1 0.8 
2. ประเมินผลการเรยีนรูตามลําดับเนื้อหาทีจ่ดัการเรียนการสอน 1 1 0 1 1 0.8 
3. ระบุคุณลักษณะหรอืพฤติกรรมทีต่องการวดัอยางเปนรูปธรรมชัดเจน 1 1 1 1 1 1 
4. เลือกใชประเภทของขอสอบอัตนัยใหเหมาะสมกับจุดมุงหมายและเนื้อหา 1 1 -1 1 1 0.6 
5. กําหนดจุดประสงคของการทดสอบตามจดุมุงหมายการเรยีนรูในหลักสตูร 1 1 1 1 1 1 

จุดตรวจสอบยอยที่ 2.2.2 การออกแบบการสรางแบบสอบอัตนยั       
1. สรางตารางวิเคราะหการออกขอสอบตามผลการเรียนรูที่คาดหวงั 1 1 1 1 1 1 
2. เลือกใชแบบสอบอัตนัยใหเหมาะสมกับระดบัความสามารถของนักเรียน 1 1 1 1 1 1 
3. กําหนดแผนการใชแบบสอบอัตนยัทั้งการทดสอบกอนเรียน ระหวางเรียน และหลังเรียนอยาง 
     ชัดเจน 

1 1 1 1 1 1 

4. กําหนดน้ําหนกัความสําคญัหรือสัดสวนของจํานวนคําถามตามความสําคญัของผลการเรียนรู 
     ที่คาดหวัง 

1 1 1 1 1 1 

จุดตรวจสอบยอยที่ 2.2.3 การเขยีนขอสอบ       
2.2.3.1 ความเหมาะสมตามหลักการเขยีนขอสอบ       

1. คํานึงถึงวฒุิภาวะและความสามารถของนกัเรียน 1 1 0 1 1 0.8 
2. วิพากษขอสอบรวมกันระหวางครูในกลุมสาระการเรียนรู 1 1 1 1 1 1 
3. ตรวจสอบความชัดเจนของภาษาใหเหมาะสมกับนักเรยีน 1 1 1 1 1 1 
4. จัดทําบัตรขอสอบอยางชัดเจนและสะดวกตอการนําไปใช 1 1 1 1 1 1 
5. รางขอสอบตามตารางวิเคราะหการออกขอสอบที่กาํหนดไว 1 1 1 1 1 1 
6. ปรับปรุงคําถามและเรียงเปนแบบสอบอยางเหมาะสมจากงายไปหายาก 1 1 1 1 1 1 
7. ทบทวนรางขอสอบใหครอบคลุมตามจดุประสงคและเนื้อหาทีต่องการวัด 1 1 1 1 1 1 
8. ใชขอสอบอตันัยแบบจํากัดคําตอบหลาย ๆ ขอแทนแบบไมจํากัดเดียงขอเดียว 1 1 1 1 1 1 

2.2.3.2 การเขียนขอสอบอัตนยัวัดการนําไปใช       
1. สรางคําถามหรือสถานการณทีช่ัดเจนเปนรูปธรรม 1 1 1 1 1 1 
2.  ระบุรายละเอียดของคําถามอยางเพียงพอเพื่อใหผูเรียนเขาใจตรงกันโดยผูตอบไมตองตคีวาม 1 1 0 1 1 0.8 
3. ระบุพฤติกรรมที่จะใหผูตอบไดแสดงตามสถานการณที่กําหนดขึ้นอยางชดัเจน 1 1 0 1 1 0.8 
4. ยึดหลกัการสรางโดยใหผูตอบนําความรูและประสบการณที่เรียนมาใชในการตอบ 1 1 1 1 1 1 
5. สรางสถานการณใหมที่ผูเรียนไมคุนเคยมากอนและสามารถนาํความรูที่มีมาประยุกตใชได 1 1 1 1 1 1 

2.2.3.3 การเขียนสอบอัตนยัวัดการวิเคราะห       
1. ตั้งคําถามใหชดัเจนเปนรูปธรรม 1 1 1 1 1 1 
2. สรางคําถามที่ไมเคยอภิปรายในชั้นเรียนมากอน 1 1 1 1 1 1 
3. เขียนคําถามทีเ่นนการวิเคราะหมากกวาการแกปญหา 1 1 -1 1 1 0.6 
4. เขียนคําถามใหมีองคประกอบหรือสวนยอยที่สัมพันธกันใหสามารถวิเคราะหได 1 1 1 1 1 1 
5. สรางคําถามทีเ่นนความสามารถในการแยกแยะองคประกอบ และหาความสัมพันธของ 
     แนวคิดหรือหลักการ 

1 1 1 1 1 1 

2.2.3.4 การเขียนขอสอบอัตนยัวัดการสังเคราะห       
1. เนนคาํถามที่ใหนักเรียนไดใชความคิดสรางสรรค 1 1 1 1 1 1 
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2. สรางสถานการณแปลกใหมที่นกัเรียนไมคุนเคยมากอน 1 1 1 1 1 1 
3. ไมระบุรายละเอยีดหรือคําแนะนําในคําถามมากเกินไป 1 1 1 1 1 1 
4. เสนอแนะแหลงขอมูลเพื่อใหนักเรียนไดศึกษาคนควาเพิ่มเติม 1 1 1 1 1 1 
5. สรางคําถามทีเ่ปนการสังเคราะหสิ่งที่มีความสัมพันธเชิงนามธรรมเขาดวยกนั 1 1 1 1 1 1 
6. ตั้งคําถามที่มีเร่ืองราวหรือสาระเดยีวกนัหลายเรื่องใหสังเคราะหเปนเรื่องเดียวกันได 1 1 1 1 1 1 
7. ตั้งคําถามโดยคํานึงถึงระยะเวลาใหนักเรียนไดแสดงความคิดสรางสรรคอยางเต็มที ่ 1 1 1 1 1 1 

2.2.3.5 การเขียนขอสอบอัตนยัวัดการประเมินผล       
1. ระบุรายละเอียดในขอคําถามอยางชัดเจน 1 1 1 1 1 1 
2. ใชคําถามที่มีเนือ้หาเอื้อตอการนําขอมูลไปใชเปนเกณฑในการตอบ 1 1 1 1 1 1 
3. ใชคําถามที่กระตุนใหนักเรียนอภิปรายถึงหลักฐานเพื่อสนับสนนุคาํตอบ 1 1 1 1 1 1 
4. ตั้งคําถามใหสวนที่ตองการประเมินมีหลกัการและสามารถตรวจสอบได 1 1 1 1 1 1 
5. เนนใหนักเรียนไดแสดงความสัมพันธระหวางวัตถุประสงคกับเกณฑที่ใชในการตอบ 1 1 1 1 1 1 

จุดตรวจสอบยอยที่ 2.2.4 การทดลองใชขอสอบและวเิคราะหขอสอบ       
1. วิเคราะหคุณภาพของแบบสอบดานความตรง  1 1 1 1 1 1 
2. วิเคราะหคุณภาพของแบบสอบดานความเที่ยง 1 1 1 1 1 1 
3. วิเคราะหคุณภาพของขอสอบดานความยาก และอํานาจจําแนก 1 1 1 1 1 1 
4. วิเคราะหความเหมาะสมของแบบสอบดานความชัดเจนของรูปแบบการพิมพ 1 1 1 1 1 1 
5. ทดลองใชแบบสอบที่สรางขึน้เพื่อตรวจสอบความเหมาะสมของขอคําถามกับความสามารถ 
     ของนักเรียน 

1 1 1 1 1 1 

จุดตรวจสอบยอยที่ 2.2.5 การปรับปรุงและตรวจทานแบบสอบอตันยั       
1. ตรวจทานคําสั่งและคําชี้แจงใหชดัเจน 1 1 1 1 1 1 
2. กําหนดจุดมุงหมายในการนําผลการสอบไปใชอยางเหมาะสม 1 1 1 1 1 1 
3. ดูความเหมาะสมของความยาวขอสอบกับระยะเวลาในการตอบ 1 1 0 1 1 0.8 
4. ตรวจทานและปรับปรุงเกณฑการตรวจใหคะแนนอยางเหมาะสม 1 1 1 1 1 1 
5. จัดสภาพแวดลอมทางกายภาพในการสอบไมวาจะเปนสถานที่สอบหรือแสงสวางอยาง 
     เหมาะสม 

1 1 1 1 1 1 

6. สรางบรรยากาศหรอืสิ่งแวดลอมทางจติวทิยาในการสอบอยางเหมาะสม เชน การผานคลาย 
     ความเครียดหรือความวิตกกังวล เปนตน 

1 1 1 1 1 1 

จุดตรวจสอบยอยที่ 2.2.6 การปฏิบัติหลังจากที่นาํแบบสอบอตันัยไปใช       
1. คัดเลอืกขอสอบที่มีคุณภาพเก็บไวในคลังขอสอบ 1 1 1 1 1 1 
2. ปรับปรุงขอบกพรองของแบบสอบเพื่อนําไปใชกับกลุมอื่น ๆ ตอไป 1 1 1 1 1 1 
3. ปรับปรุงแบบสอบเปนระยะ เชน ภาษา ความยากงาย ใหเหมาะสมกับกลุมผูใช 1 1 1 1 1 1 
4. มีคํานวณสถติิเบ้ืองตน เชน คาเฉลี่ย สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน เปนตน เพื่อทราบลกัษณะการ 
     แจกแจงของคะแนน 

1 1 1 1 1 1 

จุดตรวจสอบหลกัที่ 2.3 ดานการตรวจแบบสอบอัตนัย       
จุดตรวจสอบยอยที่ 2.3.1 การตรวจโดยพิจารณาทลีะประเดน็ในแตละขอ       

1. ใชในกรณีที่มีผูสอบจํานวนนอย 1 1 -1 1 1 0.6 
2. ใชกับขอคําถามที่มีเนื้อหายอย ๆ  1 1 -1 1 1 0.6 
3. กําหนดคําตอบไวเปนเกณฑลวงหนา 1 1 1 1 1 1 
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4. ใชกับแบบสอบอัตนยัที่เนนวดัความรูเกี่ยวกับเนื้อหาสาระ 1 1 -1 1 1 0.6 
5. กําหนดเกณฑการใหคะแนนออกเปนประเด็นหลักที่สาํคญั 1 1 -1 1 1 0.6 

จุดตรวจสอบยอยที่ 2.3.2 การตรวจโดยภาพรวมทั้งขอ       
1. ใชในกรณีที่มีผูสอบจํานวนมาก       
2. ใชกับขอคําถามที่วดัความสามารถในการเขียน 1 1 -1 1 1 0.6 
3. ใชการวิพากษ วิจารณ และวิเคราะหคําตอบโดยรวมเปนสําคญั 1 1 0 1 1 0.8 
4. กําหนดเกณฑหรือคาํตอบตัวแบบในการเปรียบเทียบคําตอบไวลวงหนา 1 1 1 1 1 1 
5. ไมเนนเนื้อหาในการตรวจแตเปนการตรวจดวยเกณฑที่สรางแบบกวาง ๆ  1 1 0 1 1 0.8 
6. ใชความประทับใจจากการอานอยางรวดเรว็แลวจัดกลุมตามคณุภาพของการตอบจากนั้นอาน 
     คําตอบซ้ําอยางละเอียด 

1 1 1 1 1 1 

จุดตรวจสอบยอยที่ 2.3.3 วิธีการสรางเกณฑการตรวจใหคะแนน       
1. สรางเกณฑตามประเภทของขอคําถาม 1 1 0 1 1 0.8 
2. สรางเกณฑตามผลการเรียนรูที่คาดหวังทีต่องการประเมิน 1 1 1 1 1 1 
3. สรางเกณฑโดยใชเนื้อหาสําหรับขอคาํถามที่วัดความรูพ้ืนฐานของผูสอบ 1 1 0 1 1 0.8 
4. สรางเกณฑโดยใชวธิีการจัดระเบียบคําตอบสําหรับขอคําถามทีว่ดัทักษะหรือความสามารถ 
     ดานการเขียน 

1 1 1 1 1 1 

5. สรางเกณฑโดยใชกระบวนการคดิหาคําตอบของผูตอบสําหรับขอคําถามทีว่ัดทักษะการ 
     แกปญหาระดับสูง 

1 1 1 1 1 1 

จุดตรวจสอบยอยที่ 2.3.4 การควบคุมการตรวจใหมีความเปนปรนยั       
1. กําหนดเกณฑที่ใชงาย มีความสะดวกไมซ้าํซอน  1 1 1 1 1 1 
2. ชี้แจงใหนักเรียนระบุคําตอบทีช่ัดเจนและสมบูรณ 1 1 0 1 1 0.8 
3. สรางเกณฑคําตอบไวลวงหนากอนดําเนินการสอบ 1 1 1 1 1 1 
4. กําหนดเกณฑใหครอบคลุมกับประเดน็ทีต่องการประเมิน 1 1 1 1 1 1 
4. กําหนดน้ําหนกัคะแนนตามประเด็นคําตอบที่สําคญัอยางชดัเจน 1 1 1 1 1 1 
5. ตรวจสอบความเหมาะสมของเกณฑการใหคะแนนอยางสมํ่าเสมอ 1 1 1 1 1 1 
6. สรางเฉลยใหถูกตองและเปนที่ยอมรับหรือเห็นพองกนัระหวางครูหรือผูเชีย่วชาญ 1 1 1 1 1 1 

จุดตรวจสอบยอยที่ 2.3.5 ความเหมาะสมของกระบวนการตรวจใหคะแนน       
1. ตรวจแบบสุมกระดาษคําตอบ 1 1 0 1 1 0.8 
2. ตรวจขอสอบหลายครั้งแลวหาคะแนนเฉลีย่ 1 1 1 1 1 1 
3. ตรวจโดยไมดูรายชือ่หรือขอมูลของนักเรียน 1 1 1 1 1 1 
4. ใชผูตรวจมากกวา 1 คนแลวหาคะแนนเฉลีย่ 1 1 1 1 1 1 
5. ใชเกณฑหรือคูมือการตรวจอยางคงเสนคงวา 1 1 1 1 1 1 
6. ยึดเกณฑการใหคะแนนที่กําหนดขึน้มาเทานั้น 1 1 1 1 1 1 
7. ศึกษาเนือ้หาจนเกิดความเขาใจกอนตรวจใหคะแนน 1 1 1 1 1 1 
8. ตรวจกระดาษคําตอบในสถานที่ที่ปราศจากสิ่งรบกวน 1 1 1 1 1 1 
9. ตรวจขอสอบอัตนัยโดยไมใชความรูเฉพาะตัวของผูตรวจ 1 0 0 1 1 0.6 
10. ตรวจขอสอบทลีะขอของผูสอบจนครบทกุคนแลวเร่ิมตรวจขอใหม  1 1 1 1 1 1 
11. ตรวจกระดาษคําตอบอยางตอเนือ่ง หรือไมหยุดพักระหวางการตรวจเปนเวลานาน 1 1 1 1 1 1 
12. ตรวจกระดาษคําตอบ 5 ชุดแรกและ 5 ชุดสุดทายซ้าํ ในกรณทีี่มีกระดาษคาํตอบจาํนวนมาก 1 1 0 1 1 0.8 
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แบบรายงานตนเองของครู 
เรื่อง 

การใชแบบสอบอัตนัยในการวัดและประเมินผลการเรียนรู 

 
คําชี้แจง 

1. แบบรายงานตนเองของครูฉบับนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษา สภาพการใชแบบสอบอัตนัยในการวัดและ
ประเมินผลการเรียนรู ของผูเรียนระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน  ซ่ึงผูวิจัยไดสรางและพัฒนาขึ้นจากการทบทวนเอกสารและงานวิจัย
ที่เกี่ยวของ  มีการตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือดานความตรงและความเที่ยง แบบประเมินตนเองของครูมีจํานวน 12 หนา 
ประกอบดวยรายการคําถามจําแนกเปน 3 ตอน คือ 

ตอนที่ 1 สถานภาพทั่วไปของผูตอบ ประกอบดวยคําถามประเภทแบบตรวจสอบรายการ (Checklist) และ 
             แบบเติมคําตอบ จํานวน 7 ขอ 
ตอนที่ 2 สภาพการใชแบบสอบอัตนัย ประกอบดวยคําถามประเภทแบบตรวจสอบรายการประเมินหลัก          

(Key Evaluation Checklist; KEC) จํานวน 26 ขอ  แตละขอมีรายการตรวจสอบจํานวน 4 – 18 รายการ ซ่ึงผูตอบสามารถ
เลือกตอบไดมากกวา 1 รายการ โดยทําเครื่องหมาย ลงใน   หนารายการตรวจสอบที่ตรงตามความเปนจริง  เมื่อทานเลือก
รายการตรวจสอบแลวขอใหสังเกตวาในคําถามขอที่ 1 – 6 จะมีสัญลักษณ  ดังนี้    

สัญลักษณ     หมายถึง   แบบสอบอัตนัย 
สัญลักษณ     หมายถึง   แบบสอบปรนัย 

ซ่ึงขอใหทานตอบวา ทานไดใชแบบสอบประเภทใดตามรายการตรวจสอบดังกลาว  โดยทําเครื่องหมาย  
ในชองที่ตรงตามความเปนจริง    

ตอนที่ 3 ปญหา อุปสรรค และแนวทางพัฒนาการใชแบบสอบอัตนัย  ประกอบดวยคําถามปลายเปด 2 ขอ  
 2. ผลการตอบแบบประเมินตนเองของครูในครั้งนี้ผูวิจัยจะเก็บเปนความลับและจะวิเคราะหขอมูลในภาพรวมเทานั้น     
จึงขอใหทานตอบคําถามตามที่ทานไดปฏิบัติจริง 
 3. หากทานมีปญหาหรือขอสงสัยประการใดระหวางการตอบแบบประเมินตนเองนี้ ขอความกรุณาติดตอผูวิจัยไดที่     
juta_tammachart@hotmail.com 
 
 
 
 
 

 

เรียน  ทานผูตอบแบบสอบถาม 
ดวยขาพเจา นายจุฑา ธรรมชาติ นิสิตปริญญามหาบัณฑิต สาขาวิชาการวัดและประเมินผล

การศึกษา คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย อยูในระหวางการจัดทําวิทยานิพนธเรื่อง การศึกษา
และวิเคราะหสภาพการใชแบบสอบอัตนัยในการวัดและประเมินผลการเรียนรูของผูเรียนระดับ
การศึกษาขั้นพื้นฐาน โดยมีความประสงคจะขอความอนุเคราะหเก็บขอมูลจากทานเพื่อใชในการทํา
วิทยานิพนธดังกลาว ตลอดจนเปนประโยชนในเชิงวิชาการตอไป  

                                                        ขอขอบพระคุณเปนอยางสูง 
                                                  จุฑา  ธรรมชาติ  
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ตอนที่ 1 สถานภาพทั่วไปของผูตอบ 
 
 

1)  เพศ            1. ชาย                   2. หญิง 
 

2)  อายุ ................... ป 
 

3)  วุฒิการศึกษา           1. ตํ่ากวาปริญญาตรี                  2. ปริญญาตรีหรือเทียบเทา 
            3. ปริญญาโท                  4. ปริญญาเอก 
 

4)  กลุมสาระการเรียนรูที่สอน                   1. ภาษาไทย                  2. คณิตศาสตร 
      3. วิทยาศาสตร                                  4. การงานอาชีพและเทคโนโลยี 
      5. ศิลปะ ดนตรีฯ                   6. สังคมศึกษาฯ 
      7. ภาษาตางประเทศ                  8. สุขศึกษาและพลศึกษา 
 

5)  ระดับชวงช้ันที่สอน                                   1. ชวงช้ันที่ 1                  2. ชวงช้ันที่ 2 
     (ตอบเพียง 1 ชวงช้ันที่มีเวลาสอนมากที่สุด)               3. ชวงช้ันที่ 3                  4. ชวงช้ันที่ 4 
 

6)  รอยละของการใชแบบสอบอัตนัยในการวัดและประเมินผลการเรียนรูในวิชาการที่ทานสอน  
        1. ทดสอบยอย      รอยละ..................              2. สอบระหวางภาค  รอยละ ................. 
        3. สอบปลายภาค รอยละ ................... 

 

7)  โดยปกติทานใชขอสอบอัตนัยประเภทใด 
       1. แบบคําถามปลายปด (ตอบสั้น)                    2.  แบบคําถามปลายเปด (ตอบยาว) 

 
 
ตอนที่ 2 สภาพการใชแบบสอบอัตนัย 
 
 ในตอนที่ 2 นี้มีขอคําถามเปนแบบตรวจสอบรายการประเมินหลัห ขอใหทานสังเกตวา คําถามขอที่ 1 – 6 จะมี
สัญลักษณ     และ    ปรากฏหลังรายการตรวจสอบแตละขอเพื่อใหทานระบุวาใชแบบสอบประเภทใดตามรายการ
ตรวจสอบนั้น ๆ   โดยมีตัวอยางการตอบดังนี้ 

0)  ทานใชแบบสอบเพื่อ ประเมินความรูนักเรียน หรือไม ตามขอใดบาง  
  1. ยังไมคิดวาจะใช 
  2. ต้ังใจวาจะใชแตยังไมใช      
  3. ใช ดังรายการตอไปนี้  (ตอบไดมากกวา 1 รายการ) 

  3.1  ประเมินความรูทั่วไปของนักเรียน  ดวย     
  3.2  ประเมินความรูเกี่ยวกับเนื้อหาที่เรียน   ดวย      
  3.3  ประเมินความรูเฉพาะดานของนักเรียน  ดวย     

จากตัวอยางนี้ หมายความวา  ครูประเมินความรูทั่วไปของนักเรียนดวยแบบสอบอัตนัยและประเมินความรูเกี่ยวกับ
เนื้อหาที่เรียนดวยแบบสอบอัตนัยและแบบสอบปรนัย โดยไมไดประเมินความรูเฉพาะดานของนักเรียน 

จะเห็นวาในการตอบคําถามครูจะตองระบุกอนวาไดปฏิบัติตามขอคําถามหรือไม   
1. ถาไมมีการปฏิบัติ (เลือก ยังไมคิดวาจะใช หรือ ต้ังใจวาจะใชแตยังไมใช) แลวขามไปทําขอตอไป 
2. ถามีการปฏิบัติ  จึงเลือกรายการตรวจสอบที่กําหนดให พรอมทั้งระบุวาไดใชแบบสอบประเภทใดตามรายการ

ดังกลาว โดยสามารถตอบไดมากกวา 1 ขอ            
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1)  ทานใชแบบสอบเพื่อ ประเมินความรูกอนเรียน (pretest) ตามขอใดบาง  
  1. ยังไมคิดวาจะใช 
  2. ต้ังใจวาจะใชแตยังไมใช      
  3. ใช ดังรายการตอไปนี้  (ตอบไดมากกวา 1 รายการ) 

  3.1  ตรวจสอบความรูพื้นฐานที่จําเปนกอนเรียนแลวจัดนักเรียนเปนกลุมเกง กลุมปานกลาง 
              และกลุมออน  ดวย     

  3.2  วัดความรอบรูเกี่ยวกับเรื่องที่กําลังจะเรียน  ดวย      
  3.3  ถามความสนใจของนักเรียนที่มีตอเรื่องที่กําลังจะเรียน  ดวย     
  3.4  ประเมินทักษะความพรอมของนักเรียน เชน ทักษะการคิด ทักษะการเขียน เปนตน  

              ดวย     
 

 

2)  ทานใชแบบสอบเพื่อ ตรวจสอบและติดตามการเรียนรู ของนักเรียนตามขอใดบาง  
  1. ยังไมคิดวาจะใช 
  2. ต้ังใจวาจะใชแตยังไมใช      
  3. ใช ดังรายการตอไปนี้  (ตอบไดมากกวา 1 รายการ) 

  3.1  ตรวจสอบขอบกพรองหรือปญหาทางการเรียนที่เกิดขึ้น  ดวย     
  3.2  แกปญหาทางการเรียนของนักเรียนรายบุคคลหรือกลุม  ดวย     
  3.3  ตรวจสอบมโนทัศนที่คลาดเคลื่อนในการเรียน  ดวย     
  3.4  ชวยเหลือนักเรียนที่มีความบกพรองทางการเรียน เชน เรียนรูชา เปนตน ดวย     

 
 

3)  ทานใชแบบสอบเพื่อ ติดตามพัฒนาการทางการเรียนรู ของนักเรียนตามขอใดบาง 
  1. ยังไมคิดวาจะใช 
  2. ต้ังใจวาจะใชแตยังไมใช      
  3. ใช ดังรายการตอไปนี้  (ตอบไดมากกวา 1 รายการ)         

  3.1  ดูความกาวหนาของนักเรียนจากการทดสอบยอยเปนระยะ  ดวย     
  3.2  เปรียบเทียบพัฒนาการของนักเรียนกับคะแนนกอนเรียน  ดวย     
  3.3  ตรวจสอบการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการเรียนรูของนักเรียน  ดวย     
  3.4  ประเมินความสามารถในการเรียนรูของนักเรียนกับเนื้อหาที่สอน  ดวย     

 
 

4)  ทานใชแบบสอบเพื่อ แนะแนวการเรียน ใหแกนักเรียนตามขอใดบาง 
  1. ยังไมคิดวาจะใช 
  2. ต้ังใจวาจะใชแตยังไมใช     
  3. ใช ดังรายการตอไปนี้  (ตอบไดมากกวา 1 รายการ)         

  3.1  คนหาความสามารถพิเศษของนักเรียน  ดวย     
  3.2  ประเมินทักษะหรือความถนัดของนักเรียน  ดวย     
  3.3  สํารวจความสนใจทางการเรียนของนักเรียน  ดวย     
  3.4  ศึกษาแนวโนมพฤติกรรมดานการเรียนของนักเรียนในอนาคต  ดวย     
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5)  ทานใชแบบสอบเพื่อ ประเมินความรูหลังเรียน (Posttest) ตามขอใดบาง 
  1. ยังไมคิดวาจะใช 
  2. ต้ังใจวาจะใชแตยังไมใช      

 

  3. ใช ดังรายการตอไปนี้  (ตอบไดมากกวา 1 รายการ)         
  3.1  ประเมินความรอบรูหรือผลสัมฤทธิ์หลังเรียน  ดวย     
  3.2  พิจารณาความสามารถของนักเรียนในการเลื่อนช้ัน    ดวย     
  3.3  ตัดสินการเรียนรูของนักเรียนตามผลการเรียนรูที่คาดหวัง  ดวย     
  3.4  ใชเปนขอมูลในการพัฒนานักเรียนในระดับช้ันที่สูงขึ้นตอไป   ดวย     
  3.5  นําขอมูลมาปรับปรุงการเรียนการสอนใหเหมาะสมกับนักเรียนรุนตอไป  ดวย     

 
 

6)  ทาน นําคะแนนจากแบบสอบอัตนัยไปใช ตามขอใดบาง 
  1. ยังไมคิดวาจะนําไปใช 
  2. ต้ังใจวาจะนําไปใชแตยังไมไดทํา      
  3. นําไปใช ดังรายการตอไปนี้  (ตอบไดมากกวา 1 รายการ)         

  3.1  แจงคะแนนใหนักเรียนทราบ 
  3.2  แจงคะแนนใหนักเรียนทราบ และใหคําแนะนําที่เจาะจงตอนักเรียนรายบุคคล 
  3.3  แจงคะแนนใหนักเรียนทราบ และใหคําแนะนําที่เปนการใหกําลังใจแกนักเรียน 
  3.4  แจงคะแนนใหนักเรียนทราบ และระบุสิ่งที่ตองการใหนักเรียนพัฒนาหรือปรับปรุงอยางชัดเจน 
  3.5  แจงคะแนนใหนักเรียนทราบ และอธิบายความสําคัญของคําแนะนําใหนักเรียนปรับปรุงตนเอง 
  3.6  แจงคะแนนใหนักเรียนทราบ และใหคําแนะนําดวยภาษาที่ชัดเจน เขาใจงาย นําไปปฏิบัติได 
  3.7  แจงคะแนนใหนักเรียนทราบ และใหคําแนะนําทันทีในชวงที่นักเรียนยังไมเกิดการเรียนรู 
  3.8  แจงคะแนนใหนักเรียนทราบ และเวนระยะเวลาชวงหนึ่งแลวจึงใหคําแนะนําหลังจากที่นักเรียน   

               เกิดการเรียนรูแลว 
 

 

7)  ทานมี รูปแบบการใหคําแนะนํา แกนักเรียนไดพัฒนาตนเองดวยแบบสอบอัตนัยตามขอใดบาง 
  1. ยังไมมี 
  2. ต้ังใจวาจะมี  
  3. มี ดังรายการตอไปนี้   (ตอบไดมากกวา 1 รายการ)         

  3.1  เนนการใหเหตุผลหรืออธิบายคําตอบ 
  3.2  เพิ่มเติมหรือตอยอดความรูใหแกนักเรียน 
  3.3  ใหลักษณะเกรดหรือสัญลักษณแกนักเรียน 
  3.4  เขียนขอคิดเห็นเชิงบวกและลบใหแกนักเรียน 
  3.5  บรรยายความประทับใจที่มีตอผลงานของนักเรียน 
  3.6  ทําเครื่องหมายเนนสวนที่ผิดและเขียนแนวทางปรับปรุงแกไขใหแกนักเรียน 

 
 

8)  คําถาม ของขอสอบอัตนัยที่ทานใช มีลักษณะ ตามขอใดบาง 
  1. ยังไมเคยใช 
  2. ต้ังใจวาจะใชแตยังไมไดใช   
  3. ใชแลว ดังรายการตอไปนี้  (ตอบไดมากกวา 1 รายการ)        



 281 

 
  3.1 ถามความรูความจํา                                   
  3.3 ใหอธิบาย                                
  3.5 ใหยกตัวอยาง                          
  3.7 ใหสรุปประเด็น                                    
  3.9 ใหจัดระบบขอเท็จจริง              
  3.11 ใหวิเคราะห                            
  3.13 ใหบอกแนวโนมอนาคต      
  3.15 ใหวิจารณ                    
  3.17 ใหแสดงขั้นตอนการปฏิบัติ      

 
 

9)  ทานใชแบบสอบอัตนัยวัด สมรรถภาพของผูเรียน ในดานใดบาง 
  1. ยังไมคิดวาจะกําหนด 
  2. ต้ังใจวาจะกําหนดแตยังไมกําหนด     
  3. กําหนด ดังรายการตอไปนี้  (ตอบไดมากกวา 1 รายการ)        

  3.1  วัดขอเท็จจริงหรือความรูความจํา 
  3.2  วัดทักษะเชาวนปญญา 
  3.3  วัดเจตคติ 
  3.4  วัดทักษะปฏิบัติ 
  3.5  วัดยุทธศาสตรการคิด 

 
 

10)  ในการทดสอบดวยแบบสอบอัตนัยแตละครั้งทาน กําหนดจุดมุงหมาย ตามประเด็นใดบาง 
  1. ยังไมคิดวาจะกําหนด 
  2. ต้ังใจวาจะกําหนดแตยังไมกําหนด     
  3. กําหนด ดังรายการตอไปนี้  (ตอบไดมากกวา 1 รายการ)        

  3.1  ใชแบบสอบอัตนัยวัดความรูที่ซับซอนหรือพฤติกรรมระดับสูง 
  3.2  ประเมินผลการเรียนรูตามลําดับเนื้อหาที่จัดการเรียนการสอน 
  3.3  ระบุคุณลักษณะหรือพฤติกรรมที่ตองการวัดอยางเปนรูปธรรมชัดเจน 
  3.4  เลือกใชประเภทของขอสอบอัตนัยใหเหมาะสมกับจุดมุงหมายและเนื้อหา 
  3.5  กําหนดจุดประสงคของการทดสอบตามจุดมุงหมายการเรียนรูในหลักสูตร 

 
 

11)  ทานมีการ ออกแบบสรางขอสอบอัตนัย ตามขอใดบาง 
  1. ยังไมคิดวาจะทํา 
  2. ต้ังใจวาจะทําแตยังไมทํา      
  3. ทํา ดังรายการตอไปนี้  (ตอบไดมากกวา 1 รายการ)        

  3.1  สรางตารางวิเคราะหการออกขอสอบตามผลการเรียนรูที่คาดหวัง 
  3.2  เลือกใชลักษณะคําถามใหเหมาะสมกับระดับความสามารถของนักเรียน 
  3.3  กําหนดแผนการใชแบบสอบอัตนัยทั้งการทดสอบกอน ระหวาง และหลังเรียนอยางชัดเจน      
 3.4  กําหนดน้ําหนักความสําคัญหรือสัดสวนของจํานวนคําถามตามความสําคัญของผลการเรียนรู 

              ที่คาดหวัง 
 

  3.2 ใหจําแนกประเภท 
  3.4 ใหเปรียบเทียบ                            
  3.6 ใหบอกความสัมพันธ      
  3.8 ใหบอกสาเหตุ/เหตุผล 
  3.10 ใหแสดงการนําไปใช 
  3.12 ใหอภิปราย 
  3.14 ใหประเมินคุณคา 
  3.16 ใหแสดงความคิดเห็น 
  3.18 ใหเสนอวิธีใหมในการแกปญหา 
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12)  ในการ เขียนขอสอบอัตนัย ทานไดปฏิบัติตามขอใดบาง 
  1. ยังไมคิดวาจะปฏิบัติ 
  2. ต้ังใจวาจะปฏิบัติแตยังไมปฏิบัติ      
  3. ปฏิบัติ ดังรายการตอไปนี้  (ตอบไดมากกวา 1 รายการ)        

  3.1  คํานึงถึงวุฒิภาวะและความสามารถของนักเรียน 
  3.2  วิพากษขอสอบรวมกันระหวางครูในกลุมสาระการเรียนรู 
  3.3  ตรวจสอบความชัดเจนของภาษาใหเหมาะสมกับนักเรียน 
  3.4  จัดทําบัตรขอสอบอยางชัดเจนและสะดวกตอการนําไปใช 
  3.5  รางขอสอบตามตารางวิเคราะหการออกขอสอบที่กําหนดไว 
  3.6  ปรับปรุงคําถามและเรียงเปนแบบสอบอยางเหมาะสมจากงายไปหายาก 
  3.7  ทบทวนรางขอสอบใหครอบคลุมตามจุดประสงคและเนื้อหาที่ตองการวัด   
  3.8  ใชขอสอบอัตนัยแบบจํากัดคําตอบหลาย ๆ ขอแทนแบบไมจํากัดคําตอบเพียงขอเดียว 

ความหมาย 
         บัตรขอสอบ หมายถึง ใบบันทึกขอมูลเกี่ยวกับขอสอบ เชน วัตถุประสงคของขอสอบ ตัวขอสอบ วันเวลาที่นําไปใช เปนตน 
 
 

13) ในการเขียนขอสอบอัตนัย วัดความรูความจํา ของนักเรียน ทานไดปฏิบัติตามประเด็นใดบาง 
  1. ยังไมคิดวาจะปฏิบัติ 
  2. ต้ังใจวาจะปฏิบัติแตยังไมปฏิบัติ      
  3. ปฏิบัติ ดังรายการตอไปนี้ (ตอบไดมากกวา 1 รายการ)        

  3.1  ระบุพฤติกรรมที่ตองการใหนักเรียนตอบอยางชัดเจน 
  3.2  นําเนื้อหาหรือเร่ืองราวที่ครูสอนมาตั้งเปนคําถาม เทานั้น 
  3.3  ถามคําถามเกี่ยวกับเนื้อเร่ือง วิธีการ และความรูรวบยอดของนักเรียน  
  3.4  เขียนขอคําถามโดยไมตองใหนักเรียนตีความหรือแปลความหมายของโจทย 
  3.5  แบงเนื้อหาเปนสวนยอย ๆ แลวต้ังคําถามแบบปลายปดเพื่อใหนักเรียนตอบแบบสั้นและกระชับ 

 
 

14) ในการเขียนขอสอบอัตนัย วัดความเขาใจ เกี่ยวกับเนื้อหาที่เรียน ทานไดปฏิบัติตามขอใดบาง 
  1. ยังไมคิดวาจะปฏิบัติ 
  2. ต้ังใจวาจะปฏิบัติแตยังไมปฏิบัติ      
  3. ปฏิบัติ ดังรายการตอไปนี้ (ตอบไดมากกวา 1 รายการ)        

  3.1  กําหนดอยางชัดเจนวาตองการวัดความเขาใจของนักเรียนในดานใด 
  3.2  ใชขอสอบวัดความเขาใจเมื่อนักเรียนมีความรูเกี่ยวกับเร่ืองที่จะสอบแลว 
  3.3  ต้ังคําถามเพื่อใหนักเรียนไดแปลความหมาย ตีความหมาย และขยายความ 
  3.4  พยายามปรับโจทยเร่ืองเดียวกันใหมีลักษณะการถามตางกันเพื่อดูความเขาใจของนักเรียน  
  3.5  สรางโจทยใหมีความหลากหลาย เชน ใชรูปภาพ หรือสัญลักษณเพื่อถามความเขาใจ เปนตน 

 
 

15)  ในการเขียนขอสอบอัตนัย วัดความสามารถในการนําไปใช ของผูเรียนทานไดปฏิบัติตามประเด็นใดบาง 
  1. ยังไมคิดวาจะปฏิบัติ 
  2. ต้ังใจวาจะปฏิบัติแตยังไมปฏิบัติ      
  3. ปฏิบัติ ดังรายการตอไปนี้ (ตอบไดมากกวา 1 รายการ)        

  3.1  สรางคําถามหรือสถานการณใหชัดเจนเปนรูปธรรม 



 283 

 
  3.2  ระบุรายละเอียดของคําถามใหผูตอบเขาใจตรงกันโดยไมตองตีความ 
  3.3  ระบุพฤติกรรมที่จะใหผูตอบไดแสดงตามสถานการณที่กําหนดขึ้นอยางชัดเจน 
  3.4  ยึดหลักการสรางโดยใหผูตอบนําความรูและประสบการณที่เรียนมาใชในการตอบ 
  3.5  สรางสถานการณใหมที่ผูเรียนไมคุนเคยมากอนและสามารถนําความรูที่มีมาประยุกตใชได 

 
 

16)  ในการเขียนขอสอบอัตนัย วัดความสามารถในการวิเคราะห ของนักเรียน ทานไดปฏิบัติตามประเด็นใดบาง 
  1. ยังไมคิดวาจะปฏิบัติ 
  2. ต้ังใจวาจะปฏิบัติแตยังไมปฏิบัติ      
  3. ปฏิบัติ ดังรายการตอไปนี้ (ตอบไดมากกวา 1 รายการ)   

  3.1  ต้ังคําถามใหชัดเจนเปนรูปธรรม 
  3.2  สรางคําถามที่ไมเคยอภิปรายในชั้นเรียนมากอน 
  3.3  เขียนคําถามที่เนนการวิเคราะหมากกวาการแกปญหา 
  3.4  เขียนคําถามใหมีองคประกอบหรือสวนยอยที่สัมพันธกันใหสามารถวิเคราะหได   
  3.5  สรางคําถามที่เนนความสามารถในการแยกแยะองคประกอบหรือบอกความสัมพันธของ 

              แนวคิดและหลักการ 
 

 

17)  ในการเขียนขอสอบอัตนัย วัดความสามารถในการสังเคราะห ของนักเรียน ทานไดปฏิบัติตามประเด็นใดบาง 
  1. ยังไมคิดวาจะปฏิบัติ 
  2. ต้ังใจวาจะปฏิบัติแตยังไมปฏิบัติ      
  3. ปฏิบัติ  ดังรายการตอไปนี้  (ตอบไดมากกวา 1 รายการ)        

  3.1  เนนคําถามที่ใหนักเรียนไดใชความคิดสรางสรรค 
  3.2  สรางสถานการณแปลกใหมที่นักเรียนไมคุนเคยมากอน 
  3.3  ไม ระบุรายละเอียดหรือคําแนะนําในคําถามมากเกินไป 
  3.4  เสนอแนะแหลงขอมูลเพื่อใหนักเรียนไดศึกษาคนควาเพิ่มเติม 
  3.5  สรางคําถามที่เปนการสังเคราะหสิ่งที่มีความสัมพันธเชิงนามธรรมเขาดวยกัน 
  3.6  ต้ังคําถามที่มีเร่ืองราวหรือสาระเดียวกันหลายเรื่องใหสังเคราะหเปนเรื่องเดียวกันได 
  3.8  ต้ังคําถามโดยคํานึงถึงระยะเวลาใหนักเรียนไดแสดงความคิดสรางสรรคอยางเต็มที่ 

 
 

 

18)  ในการเขียนขอสอบอัตนัยสําหรับ วัดความสามารถในการประเมินผล ของนักเรียน ทานไดปฏิบัติตามประเด็นใดบาง 
  1. ยังไมคิดวาจะปฏิบัติ 
  2. ต้ังใจวาจะปฏิบัติแตยังไมปฏิบัติ      
  3. ปฏิบัติ ดังรายการตอไปนี้  (ตอบไดมากกวา 1 รายการ)        

  3.1  ระบุรายละเอียดในขอคําถามอยางชัดเจน 
  3.2  ใชคําถามที่มีเนื้อหาเอื้อตอการนําขอมูลไปใชเปนเกณฑในการตอบ 
  3.3  ใชคําถามที่กระตุนใหนักเรียนอภิปรายถึงหลักฐานเพื่อสนับสนุนคําตอบ 
  3.4  ต้ังคําถามใหสวนที่ตองการประเมินมีหลักการและสามารถตรวจสอบได 
  3.5  เนนใหนกัเรียนไดแสดงความสัมพันธระหวางวตัถุประสงคกับเกณฑที่ใชในการตอบ 
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19)  ในการ ทดลองใชและวิเคราะหขอสอบอัตนัย ทานดําเนินการตามขอใดบาง 
  1. ยังไมคิดวาจะทํา 
  2. ต้ังใจวาจะทําแตยังไมทํา    
  3. ทํา ดังรายการตอไปนี้  (ตอบไดมากกวา 1 รายการ)        

  3.1  วิเคราะหคุณภาพของแบบสอบดานความตรง (validity) 
  3.2  วิเคราะหคุณภาพของแบบสอบดานความเที่ยง (reliability) 
  3.3  วิเคราะหคุณภาพของขอสอบดานความยาก (difficulty) และอํานาจจําแนก (discriminant) 
  3.4  วิเคราะหความเหมาะสมของแบบสอบดานความชัดเจนของรูปแบบการพิมพ 
  3.5  ทดลองใชแบบสอบที่สรางขึ้นเพื่อตรวจสอบความเหมาะสมของขอคําถามกับความสามารถ 

              ของนักเรียน 
 ความหมาย 

ความตรง  หมายถึง  วัดไดตามวัตถุประสงคของการวัด     ความเที่ยง     หมายถึง   การใหผลการประเมินที่คงเสนคงวา   
ความยาก  หมายถึง  จํานวนคนที่ตอบขอสอบขอนั้นถูก    อํานาจจําแนก หมายถึง  การแยกคนเกงกับออนออกจากกันได 

 
 

20)  ทานได ปรับปรุงและตรวจทานแบบสอบอัตนัย ที่สรางกอนนําไปใชตามขอใดบาง 
  1. ยังไมคิดวาจะทํา 
  2. ต้ังใจวาจะทําแตยังไมทํา      
  3. ทํา ดังรายการตอไปนี้  (ตอบไดมากกวา 1 รายการ)         

 

  3.1  ตรวจทานคําสั่งและคําช้ีแจงใหชัดเจน 
  3.2  กําหนดจุดมุงหมายในการนําผลการสอบไปใชอยางเหมาะสม 
  3.3  ดูความเหมาะสมของความยาวขอสอบกับระยะเวลาในการตอบ 
  3.4  ตรวจสอบและปรับปรุงเกณฑการตรวจใหคะแนนอยางเหมาะสม 
  3.5  จัดสภาพแวดลอมทางกายภาพในการสอบไมวาจะเปนสถานที่สอบหรือแสงสวางอยาง 

              เหมาะสม 
   3.6  สรางบรรยากาศหรือสิ่งแวดลอมทางจิตวิทยาในการสอบอยางเหมาะสม เชน การผอนคลาย 

                                                   ความเครียดหรือความวิตกกังวล เปนตน 
 
 
 

21)  หลังจากที่นําแบบสอบอัตนัยไปใช ทานไดปฏิบัติตามขอใดบาง 
  1. ยังไมคิดวาจะปฏิบัติ 
  2. ต้ังใจวาจะปฏิบัติแตยังไมปฏิบัติ      
  3. ปฏิบัติ ดังรายการตอไปนี้  (ตอบไดมากกวา 1 รายการ)        

  3.1  คัดเลือกขอสอบที่มีคุณภาพเก็บไวในคลังขอสอบ 
  3.2  ปรับปรุงขอบกพรองของแบบสอบเพื่อนําไปใชกับกลุมอื่น ๆ ตอไป 
  3.3  ปรับปรุงแบบสอบเปนระยะ เชน ภาษา ความยากงาย ใหเหมาะสมกับกลุมผูใช      
  3.4  คํานวณสถิติเบ้ืองตน เชน คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เปนตน เพื่อทราบลักษณะการ 

              แจกแจงของคะแนน 
 

ความหมาย 
          คลังขอสอบ หมายถึง ที่รวบรวมขอสอบที่มีคุณภาพเพื่อใชในการวัดความรูความสามารถของผูเรียน อาจเก็บในลักษณะ
แฟมหรือในคอมพิวเตอร 
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22)  ในการตรวจใหคะแนนโดย พิจารณาทีละประเด็นในแตละขอ (Analytic scoring)  ทานไดปฏิบัติตามขอใดบาง 
  1. ยังไมคิดวาจะปฏิบัติ 
  2. ต้ังใจวาจะปฏิบัติแตยังไมปฏิบัติ      
  3. ปฏิบัติ ดังรายการตอไปนี้  (ตอบไดมากกวา 1 รายการ)        

  3.1  ใชในกรณีที่มีผูสอบจํานวนนอย 
  3.2  ใชกับขอคําถามที่มีเนื้อหายอย ๆ 
  3.3  กําหนดคําตอบไวเปนเกณฑลวงหนา 
  3.4  ใชกับแบบสอบอัตนัยที่เนนวัดความรูเกี่ยวกับเนื้อหาสาระ 
  3.5  กําหนดเกณฑการใหคะแนนออกเปนประเด็นหลักที่สําคัญ 

 
23)  ในการตรวจใหคะแนนโดย ภาพรวมทั้งขอ  (Holistic scoring) ทานไดปฏิบัติตามขอใดบาง 

  1. ยังไมคิดวาจะปฏิบัติ 
  2. ต้ังใจวาจะปฏิบัติแตยังไมปฏิบัติ      
  3. ปฏิบัติ ดังรายการตอไปนี้ (ตอบไดมากกวา 1 รายการ)         

  3.1  ใชในกรณีที่มีผูสอบจํานวนมาก 
  3.2  ใชกับขอคําถามที่วัดความสามารถในการเขียน 
  3.3  ใชการวิพากษ วิจารณและวิเคราะหคําตอบโดยรวมเปนสําคัญ 
  3.4  กําหนดเกณฑหรือคําตอบตัวแบบในการเปรียบเทียบคําตอบไวลวงหนา 
  3.5  ไม เนนเนื้อหาในการตรวจแตเปนการตรวจดวยเกณฑที่สรางแบบกวาง ๆ  
  3.6  ใชความประทับใจจากการอานอยางรวดเร็วแลวจัดกลุมตามคุณภาพของการตอบ จากนั้นอาน 

               คําตอบอยางละเอียดซํ้าอีกครั้ง 
 

 

24)  ทานมี วิธีการสรางเกณฑการตรวจใหคะแนน แบบสอบอัตนัยตามขอใดบาง 
  1. ยังไมคิดวาจะปฏิบัติ 
  2. ต้ังใจวาจะปฏิบัติแตยังไมปฏิบัติ      
  3. ปฏิบัติ ดังรายการตอไปนี้  (ตอบไดมากกวา 1 รายการ)        

  3.1  สรางเกณฑตามประเภทของขอคําถาม 
  3.2  สรางเกณฑตามผลการเรียนรูที่คาดหวังที่ตองการประเมิน 
  3.3  สรางเกณฑโดยใชเนื้อหาสําหรับขอคําถามที่วัดความรูพื้นฐานของผูสอบ 
  3.4  สรางเกณฑโดยใชวิธีการจัดระเบียบคําตอบสําหรับขอคําถามที่วัดทักษะหรือความสามารถ 

              ดานการเขียน 
  3.5  สรางเกณฑโดยใชกระบวนการคิดหาคําตอบของผูตอบสําหรับขอคําถามที่วัดทักษะการ 

              แกปญหาระดับสูง 
 

 

25)  ทานใช วิธีการตรวจแบบสอบอัตนัย ใหมีความถูกตองและสะดวกรวดเร็ว ตามขอใดบาง 
  1. ยังไมคิดวาจะใช 
  2. ต้ังใจวาจะใชแตยังไมใช      
  3. ใช ดังรายการตอไปนี้  (ตอบไดมากกวา 1 รายการ)        

  3.1  กําหนดเกณฑที่ใชงาย มีความสะดวกไมซํ้าซอน  
  3.2  ช้ีแจงใหนักเรียนระบุคําตอบที่ชัดเจนและสมบูรณ 
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  3.3  สรางเกณฑคําตอบไวลวงหนากอนดําเนินการสอบ 
  3.4  กําหนดใหครอบคลุมกับประเด็นที่ตองการประเมิน 
  3.5  กําหนดน้ําหนักคะแนนตามประเด็นคําตอบที่สําคัญอยางชัดเจน 
  3.6  ตรวจสอบความเหมาะสมของเกณฑการใหคะแนนอยางสม่ําเสมอ 
  3.7  สรางเฉลยใหถูกตองและเปนที่ยอมรับหรือเห็นพองกันระหวางครูหรือผูเช่ียวชาญ 

 
 

26)  ในการ ตรวจขอสอบอัตนัย ทานปฏิบัติตามประเด็นใดบาง 
  1. ยังไมคิดวาจะปฏิบัติ 
  2. ต้ังใจวาจะปฏิบัติแตยังไมปฏิบัติ      
  3. ปฏิบัติ ดังรายการตอไปนี้  (ตอบไดมากกวา 1 รายการ)        

  3.1  ตรวจแบบสุมกระดาษคําตอบ 
  3.2  ตรวจขอสอบหลายครั้งแลวหาคะแนนเฉลี่ย 
  3.3  ตรวจโดยไมดูรายช่ือหรือขอมูลของนักเรียน 
  3.4  ใชผูตรวจมากกวา 1 คนแลวหาคะแนนเฉลี่ย 
  3.5  ใชเกณฑหรือคูมือการตรวจอยางคงเสนคงวา 
  3.6  ยึดเกณฑการใหคะแนนที่กําหนดขึ้นมาเทานั้น 
  3.7  ศึกษาเนื้อหาจนเกิดความเขาใจกอนตรวจใหคะแนน 
  3.8  ตรวจกระดาษคําตอบในสถานที่ที่ปราศจากสิ่งรบกวน 
  3.9  ตรวจขอสอบอัตนัยโดยไมใชความรูเฉพาะตัวของผูตรวจ 
  3.10  ตรวจขอสอบทีละขอของผูสอบจนครบทุกคนแลวเริ่มตรวจขอใหม 
  3.11  ตรวจกระดาษคําตอบอยางตอเนื่อง หรือไมหยุดพักระหวางการตรวจเปนเวลานาน 
  3.12  ตรวจกระดาษคําตอบ 5 ชุดแรกและ 5 ชุดสุดทายซํ้า ในกรณีที่มีกระดาษคําตอบจํานวนมาก 

 
 
 
ตอนที่ 3 ปญหา อุปสรรค และแนวทางพัฒนาการใชแบบสอบอัตนัย 
 
1. ในการนําแบบสอบอัตนัยมาใชในการวัดและประเมินผลทานพบปญหาหรืออุปสรรคอยางไรบาง 
..............................................................................................................................................................................................
..............................................................................................................................................................................................
..............................................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................................. 
2. ทานมีแนวทางแกไขปญหาที่เกิดจากการใชแบบสอบอัตนัย หรือแนวทางในการพัฒนาการใชแบบสอบอัตนัยอยางไร 
..............................................................................................................................................................................................
..............................................................................................................................................................................................
..............................................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................................. 

 
ขอขอบพระคุณเปนอยางสูง 

                        ผูวิจัย 
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ภาคผนวก ซ 

แบบประเมินการกาํหนดรปูแบบของแบบตรวจสอบรายการ 
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แบบประเมิน 

การกําหนดรูปแบบของแบบตรวจสอบรายการ 
 

            แบบประเมินเกี่ยวกับการกําหนดรูปแบบของแบบตรวจสอบรายการฉบับนี้ ผูวิจัยไดแปลมาจากแนวการกําหนดรูปแบบ
ของแบบตรวจสอบรายการของ Bichelmeyer (2003) โดยมีวัตถุประสงคเพื่อนํามาใชในการประเมินแบบตรวจสอบรายการ
ประเมินเกี่ยวกับสภาพการใชแบบสอบอัตนัยในการวัดและประเมินผลการเรียนรูของผูเรียนที่ผูวิจัยพัฒนาขึ้น โดยแบบประเมิน
ประกอบดวยรายการตรวจสอบจํานวน 5 ตอน ในแตละตอนมีจํานวนรายการตรวจสอบตางกันตามความเหมาะสมของเนื้อหา 
ขอใหทานทําเครื่องหมาย ลงใน  ตามความเปนจริง 

ขอขอบพระคุณเปนอยางสูง 
          จุฑา ธรรมชาติ 

1.0  บริบทของแบบตรวจสอบรายการ 
 

 1.1  มีช่ือแบบตรวจสอบรายการอยูในหนาแรก 
 1.2  ช่ือแบบตรวจสอบรายการบรรยายถึงจุดมุงหมายของแบบตรวจสอบรายการอยางชัดเจน 
 1.3  กําหนดบริบทการใชแบบตรวจสอบรายการและมีการระบุสาระตามประเด็นตอไปนี้ 

 1.3.1  ผูใชแบบตรวจสอบรายการ 
 1.3.2  เวลาในการใชแบบตรวจสอบรายการ 
 1.3.3  วิธีใชเครื่องมือ/การอางอิงที่สนบัสนุนการใชแบบตรวจสอบรายการ 
 1.3.4  แหลงที่ใหความชวยเหลือสําหรับการใชแบบตรวจสอบรายการ 
 1.3.5  ผูพัฒนาแบบตรวจสอบรายการและรุนแบบตรวจสอบรายการที่พัฒนา 

 
2.0  เนื้อหาสาระของแบบตรวจสอบรายการ 

 
    2.1  เนื้อหาสาระของแบบตรวจสอบรายการมีความสมบูรณ 
    2.2  เนื้อหาสาระมีความถูกตองทางเทคนิค 
    2.3  คําศัพทที่ใชมีความถูกตอง 
    2.4  กําหนดจุดเนนเกี่ยวกับสิ่งที่ผูใชตองทํา 
    2.5  ใชคํากริยาที่ถูกตองเหมาะสม 
    2.6  ใชภาษาคงเสนคงวา 
    2.7  มีการระบุช่ือเต็มของตัวยอ 
    2.8  ใชคํางาย ๆ  
    2.9  รายการตรวจสอบแตละรายการมีเพียงกิจกรรมเดียว 

            2.10  มีการยกตัวอยางเมื่อจําเปน 
    2.11  มีการออกแบบเนื้อหาใหสามารถนําไปใชไดกับบุคคลทั่วไป 
    2.12  รายการตรวจสอบมีความชัดเจนตามลักษณะดังตอไปนี้ 

 2.12.1  มีความกระชับ 
 2.12.2  ระบุสิ่งที่ใหผูใชทํา 
 2.12.3  สรางรายการดวยประโยคบอกเลา 
 2.12.4  เนนคํากริยามากกวาคําวิเศษณหรือคําคุณศัพท 
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3.0  โครงสรางของแบบตรวจสอบรายการ 
 

    3.1  จัดกลุมรายการตรวจสอบที่คลายกันใหอยูกลุมเดียวกัน 
    3.2  เรียงลําดับรายการตรวจสอบตามบทบาทหนาที่  
    3.3  กําหนดหมายเลขประจํารายการเพื่อใหผูใชสามารถใชไดอยางเหมาะสม  
    3.4  กําหนดเสนคั่นสายตาหรือเสนแบงระหวางกลุมรายการตรวจสอบ 
    3.5  ทําเครื่องหมายเนนขอมูลทีส่ําคัญใหเห็นชัดเจน 
    3.6  เมื่อใชคําวา “ไม” ใหขีดเสนใต หรือเนน 
    3.7  ออกแบบการตกแตงเนื้อหาใหมีความเหมาะสมดังนี้ 

 3.7.1  ใชปกที่มีรูปแบบแตกตางกันเพื่อใหโครงสรางชัดเจน 
 3.7.2  สวนเนื้อหามีรูปแบบที่อานงาย 
 3.7.3  ใชสีเมื่อมีความจําเปน 

 
4.0  รูปลักษณของแบบตรวจสอบรายการ 

 
    4.1  กําหนดสิ่งที่เปนแนวคิดหลักใหอยูทางซายมือ (อานจากซายไปขวา) 
    4.2  กําหนดคําอธิบายใหอยูทางขวาหรือขางลางของแนวคิดหลัก 
    4.3  กําหนดภาพลักษณที่ทําใหผูใชเกิดความเขาใจเนื้อหาของแบบตรวจสอบรายการ 
    4.4  มีการนําเสนอเฉพาะสาระที่จําเปน 

 
5.0  การนําไปใชประโยชนได 

 
    5.1  มีการทดสอบแบบตรวจสอบรายการฉบับราง 
    5.2  มีการทดลองใชแบบตรวจสอบรายการกับกลุมเปาหมาย 
    5.3  มีการทดลองใชกับผูทดลองเพียงคนเดียวในแตละครั้ง 
    5.4  ในการทดลองแตละครั้งไมควรใหความชวยเหลือผูทดลอง 
    5.5  นําผลที่ไดจากการทดลองใชมาปรับปรุงแบบตรวจสอบรายการ 
    5.6  ทดลองใชจนกวาผูใชจะสามารถใชแบบตรวจสอบรายการไดตามความตั้งใจ 
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ภาคผนวก ฌ 

แบบบันทึกขอมูลภาคสนาม 
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แบบบันทึกขอมูลภาคสนาม 
 

เร่ือง 
 

การศึกษาและวิเคราะหสภาพการใชแบบสอบอัตนัย 
ในการวัดและประเมินผลของผูเรียนระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

 
โรงเรียน .................................................................... 
อําเภอ/เขต ................................................................. 
จังหวัด ...................................................................... 
วันที่ .......................................................................... 
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ตอนที่ 1 ขอมูลทัว่ไปของโรงเรียน 
 
1. สังกัดของโรงเรียน .................................................... 
2. ขนาดของโรงเรียน .................................................... 
3. จํานวนนักเรียน ........................................................ 
4. ระดับที่เปดสอน ....................................................... 
 
ตอนที่ 2 สภาพการใชแบบสอบอัตนัย 
 

วิธีการเก็บขอมูล สภาพการใชแบบสอบอัตนัย 
เอกสาร สัมภาษณ สังเกต 

1. ลักษณะการใชแบบสอบอัตนัย 
จุดตรวจสอบหลกัที่ 1.1  ดานความครอบคลุมตามวัตถุประสงคของการวัดและประเมินผล 
จุดตรวจสอบยอยที่ 1.1.1 การประเมินความรูกอนเรียน 

1. ตรวจสอบความรูพ้ืนฐานที่จาํเปนกอนเรียนแลว
จัดนกัเรียนเปนกลุมเกง ปานกลาง และออน 

2. วัดความรอบรูที่เกี่ยวกับเร่ืองที่กาํลังจะเรียน 
3. ถามความสนใจของนักเรียนที่มีตอเร่ืองที่กาํลังจะ

เรียน 
4. ประเมินทักษะความพรอมของนักเรียน เชน 

ทักษะการคิด ทกัษะการเขียน เปนตน 

   

จุดตรวจสอบยอยที่ 1.1.2 การตรวจสอบและติดตามการ
เรียนรู 

1. ตรวจสอบขอบกพรองหรือปญหาทางการเรียนที่
เกิดขึ้น 

2. แกปญหาทางการเรยีนของนักเรียนรายบุคคล
หรือกลุม 

3. ตรวจสอบมโนทศันที่คลาดเคลื่อนในการเรยีน 
4. ชวยเหลือนักเรียนทีมี่ความบกพรองทางการเรียน 

เชน เรียนรูชา เปนตน 

   

จุดตรวจสอบยอยที่ 1.1.3 การตดิตามพฒันาการทางการ
เรียนรู 

1. ดูความกาวหนาของนักเรียนจากการทดสอบยอย
เปนระยะ 

2. เปรียบเทียบพัฒนาการของนกัเรียนกับคะแนน
กอนเรียน     

3. ตรวจสอบการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการเรียนรู
ของนักเรียน    

4. ประเมินความสามารถในการเรียนรูของนักเรียน
กับเนื้อหาทีส่อน 

   

กลุมสาระการเรียนรู 
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วิธีการเก็บขอมูล สภาพการใชแบบสอบอัตนัย 
เอกสาร สัมภาษณ สังเกต 

จุดตรวจสอบยอยที่ 1.1.4 การแนะแนวการเรยีน 
1. คนหาความสามารถพิเศษของนักเรียน 
2. ประเมินทักษะหรือความถนัดของนกัเรียน 
3. สํารวจความสนใจทางการเรียนของนกัเรียน 
4. ศึกษาแนวโนมพฤตกิรรมดานการเรียนของ

นักเรียนในอนาคต 

 
 
 
 
 
 
 
 

  

จุดตรวจสอบยอยที่ 1.1.5 การประเมินความรูหลังเรียน 
1. ประเมินความรอบรูหรือผลสัมฤทธิ์หลังเรียน 
2. พิจารณาความสามารถของนกัเรียนในการเลื่อน

ชั้น 
3. ตัดสนิการเรียนรูของนักเรียนตามผลการเรยีนรูที่

คาดหวัง 
4. ใชเปนขอมูลในการพัฒนานักเรียนในระดบัชั้นที่

สูงขึ้นตอไป 
5. นําขอมูลมาปรับปรุงการเรียนการสอนให

เหมาะสมกับนักเรียนรุนตอไป 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

จุดตรวจสอบหลกัที่ 1.2  ดานการใหสารสนเทศยอนกลับจากการประเมินดวยแบบสอบอัตนัย 
จุดตรวจสอบยอยที่ 1.3.1 ขอมูลยอนกลับที่ให 

1. ใหคําแนะนําที่เจาะจงตอนักเรียนรายบุคคล 
2. ใหคําแนะนําที่เปนการใหกําลังใจแกนกัเรียน 
3.  ระบุสิ่งที่ตองการใหนักเรียนพัฒนาหรือปรับปรุง

อยางชดัเจน 
4. อธิบายความสําคญัของคําแนะนําเพื่อใหนกัเรียน

ปรับปรุงตนเอง 
5. ใหคําแนะนําดวยภาษาที่ชัดเจน เขาใจงาย และ

นําไปปฏิบัติได 
6. ใหคําแนะนําทันทีในชวงที่นกัเรียนยังไมเกิดการ

เรียนรู 
7. เวนระยะเวลาชวงหนึ่งแลวจึงใหคําแนะนํา

หลังจากทีน่ักเรียนเกิดการเรียนรูแลว 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

จุดตรวจสอบยอยที่ 1.3.2 รูปแบบการใหขอมูลยอนกลับ 
1. เนนการใหเหตุผลหรืออธิบายคําตอบ 
2. เพิ่มเติมหรือตอยอดความรูใหแกนักเรียน 
3. ใหลักษณะเกรดหรือสัญลักษณแกนักเรียน 
4. เขียนขอคดิเห็นเชิงบวกและลบใหแกนักเรียน  
5. บรรยายความประทับใจที่มีตอผลงานของนักเรียน 
6. ทําเครื่องหมายเนนสวนที่ผดิและเขยีนแนวทาง

ปรับปรุงแกไขใหแกนักเรียน 
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2. ลักษณะของแบบสอบอัตนัยที่ใช 
จุดตรวจสอบหลกัที่ 2.1  ดานประเภทของแบบสอบอัตนัยที่ใช 
จุดตรวจสอบยอยที่ 2.1.1 ลักษณะของคําถามตามแบบ
ของบลูมและกานเย 

1. การระลึก                         
2. การจําแนกประเภท         
3. การอธิบาย                       
4. การเปรียบเทียบ               
5. การยกตัวอยาง                
6. การบอกความสัมพันธ      
7. การสรุป                             
8. การบอกสาเหตุ/เหตผุล    
9. การจัดระบบขอเท็จจริง    
10. การแสดงการนําไปใช 
11. การวิเคราะห 
12. การอภิปราย 
13. การกําหนดแนวโนมอนาคต 
14. การประเมินคุณคา 
15. การวิจารณคุณคา 
16. การแสดงความคดิเห็น 
17. การแสดงขั้นตอนการปฏิบัติ 
18. การเสนอวิธีใหมในการแกปญหา 

   

จุดตรวจสอบยอยที่ 2.1.2 ความหลากหลายของสมรรถภาพ
ของผูเรียนที่ตองการวดั 

1. วัดขอเท็จจริงหรือความรูความจํา 
2. วัดทักษะเชาวนปญญา 
3. วัดเจตคต ิ
4. วัดทักษะปฏิบัต ิ
5. วัดยุทธศาสตรการคดิ 

   

จุดตรวจสอบหลกัที่ 2.2  ดานการสรางและพัฒนาแบบสอบอัตนัย 
จุดตรวจสอบยอยที่ 2.2.1 การกําหนดจดุมุงหมายของการ
สอบ 

1. ใชแบบสอบอัตนัยวดัความรูทีซ่ับซอนหรือ
พฤติกรรมระดับสูง 

2. ประเมินผลการเรยีนรูตามลําดับเนื้อหาทีจ่ดัการ
เรียนการสอน 

3. ระบุคุณลักษณะหรอืพฤติกรรมทีต่องการวดัอยาง
เปนรูปธรรมชัดเจน 

4. เลือกใชประเภทของขอสอบอัตนัยใหเหมาะสม
กับจุดมุงหมายและเนือ้หา 

5. กําหนดจุดประสงคของการทดสอบตาม
จุดมุงหมายการเรียนรูในหลักสตูร 
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จุดตรวจสอบยอยที่ 2.2.2 การออกแบบการสรางแบบสอบ
อัตนยั 

1. สรางตารางวิเคราะหการออกขอสอบตามผลการ
เรียนรูทีค่าดหวัง 

2. เลือกใชแบบสอบอัตนัยใหเหมาะสมกับระดบั
ความสามารถของนกัเรียน 

3. กําหนดแผนการใชแบบสอบอัตนยัทั้งการทดสอบ
กอนเรียน ระหวางเรียน และหลังเรียนอยางชดัเจน 

4. กําหนดน้ําหนกัความสําคญัหรือสัดสวนของ
จํานวนคําถามตามความสําคญัของผลการเรยีนรูทีค่าดหวัง 

   

จุดตรวจสอบยอยที่ 2.2.3 การเขยีนขอสอบ 
2.2.3.1 ความเหมาะสมตามหลักการเขยีนขอสอบ 

1. คํานึงถึงวฒุิภาวะและความสามารถของนกัเรียน 
2. วิพากษขอสอบรวมกันระหวางครูในกลุมสาระ

การเรียนรู 
3. ตรวจสอบความชัดเจนของภาษาใหเหมาะสมกับ

นักเรียน 
4. จัดทําบัตรขอสอบอยางชัดเจนและสะดวกตอการ

นําไปใช 
5. รางขอสอบตามตารางวิเคราะหการออกขอสอบที่

กําหนดไว 
6. ปรับปรุงคําถามและเรียงเปนแบบสอบอยาง

เหมาะสมจากงายไปหายาก 
7. ทบทวนรางขอสอบใหครอบคลุมตามจดุประสงค

และเนื้อหาทีต่องการวดั 
8. ใชขอสอบอตันัยแบบจํากัดคําตอบหลาย ๆ ขอ

แทนแบบไมจํากัดเดียงขอเดียว 

   

2.2.3.2 การเขียนขอสอบอัตนยัวัดการนําไปใช 
1. สรางคําถามหรือสถานการณทีช่ัดเจนเปน

รูปธรรม 
2.  ระบุรายละเอียดของคําถามอยางเพียงพอเพื่อให

ผูเรียนเขาใจตรงกันโดยผูตอบไมตองตีความ 
3. ระบุพฤติกรรมที่จะใหผูตอบไดแสดงตาม

สถานการณที่กาํหนดขึน้อยางชัดเจน 
4. ยึดหลกัการสรางโดยใหผูตอบนําความรูและ

ประสบการณทีเ่รียนมาใชในการตอบ 
5. สรางสถานการณใหมที่ผูเรียนไมคุนเคยมากอน

และสามารถนําความรูที่มีมาประยุกตใชได 
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2.2.3.3 การเขียนสอบอัตนยัวัดการวิเคราะห 
1. ตั้งคําถามใหชดัเจนเปนรูปธรรม 
2. สรางคําถามที่ไมเคยอภิปรายในชั้นเรียนมากอน 
3. เขียนคําถามทีเ่นนการวิเคราะหมากกวาการ

แกปญหา 
4. เขียนคําถามใหมีองคประกอบหรือสวนยอยที่

สัมพันธกนัใหสามารถวิเคราะหได 
5. สรางคําถามทีเ่นนความสามารถในการแยกแยะ

องคประกอบ และหาความสัมพันธของแนวคดิหรือหลกัการ 

   

2.2.3.4 การเขียนขอสอบอัตนยัวัดการสังเคราะห 
1. เนนคาํถามที่ใหนักเรียนไดใชความคิดสรางสรรค 
2. สรางสถานการณแปลกใหมที่นกัเรียนไมคุนเคย

มากอน 
3. ไมระบุรายละเอยีดหรือคําแนะนําในคําถามมาก

เกินไป 
4. เสนอแนะแหลงขอมูลเพื่อใหนักเรียนไดศึกษา

คนควาเพิ่มเติม 
5. สรางคําถามทีเ่ปนการสังเคราะหสิ่งที่มี

ความสัมพันธเชิงนามธรรมเขาดวยกัน 
6. ตั้งคําถามที่มีเร่ืองราวหรือสาระเดยีวกนัหลาย

เร่ืองใหสังเคราะหเปนเรื่องเดียวกันได 
7. ตั้งคําถามโดยคํานึงถึงระยะเวลาใหนักเรียนได

แสดงความคดิสรางสรรคอยางเต็มที ่

   

2.2.3.5 การเขียนขอสอบอัตนยัวัดการประเมินผล 
1. ระบุรายละเอียดในขอคําถามอยางชัดเจน 
2. ใชคําถามที่มีเนือ้หาเอื้อตอการนําขอมูลไปใชเปน

เกณฑในการตอบ 
3. ใชคําถามที่กระตุนใหนักเรียนอภิปรายถึง

หลักฐานเพื่อสนับสนุนคําตอบ 
4. ตั้งคําถามใหสวนที่ตองการประเมินมีหลกัการ

และสามารถตรวจสอบได 
5. เนนใหนักเรียนไดแสดงความสัมพันธระหวาง

วัตถุประสงคกับเกณฑที่ใชในการตอบ 

   

จุดตรวจสอบยอยที่ 2.2.4 การทดลองใชขอสอบและ
วิเคราะหขอสอบ 

1. วิเคราะหคุณภาพของแบบสอบดานความตรง  
2. วิเคราะหคุณภาพของแบบสอบดานความเที่ยง 
3. วิเคราะหคุณภาพของขอสอบดานความยาก และ

อํานาจจําแนก 
4. วิเคราะหความเหมาะสมของแบบสอบดานความ

ชัดเจนของรูปแบบการพิมพ 
5. ทดลองใชแบบสอบที่สรางขึน้เพื่อตรวจสอบความ

เหมาะสมของขอคําถามกับความสามารถของนักเรียน 
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จุดตรวจสอบยอยที่ 2.2.5 การปรับปรุงและตรวจทานแบบ
สอบอัตนัย 

1. ตรวจทานคําสั่งและคําชี้แจงใหชดัเจน 
2. กําหนดจุดมุงหมายในการนําผลการสอบไปใช

อยางเหมาะสม 
3. ดูความเหมาะสมของความยาวขอสอบกับ

ระยะเวลาในการตอบ 
4. ตรวจทานและปรับปรุงเกณฑการตรวจใหคะแนน

อยางเหมาะสม 
5. จัดสภาพแวดลอมทางกายภาพในการสอบไมวา

จะเปนสถานทีส่อบหรอืแสงสวางอยาง 
     เหมาะสม 
6. สรางบรรยากาศหรอืสิ่งแวดลอมทางจติวทิยาใน

การสอบอยางเหมาะสม เชน การผานคลาย ความเครยีด
หรือความวิตกกังวล เปนตน 

   

จุดตรวจสอบยอยที่ 2.2.6 การปฏิบัติหลังจากที่นาํแบบสอบ
อัตนยัไปใช 

1. คัดเลอืกขอสอบที่มีคุณภาพเก็บไวในคลังขอสอบ 
2. ปรับปรุงขอบกพรองของแบบสอบเพื่อนําไปใชกับ

กลุมอื่น ๆ ตอไป 
3. ปรับปรุงแบบสอบเปนระยะ เชน ภาษา ความยาก

งาย ใหเหมาะสมกับกลุมผูใช 
4. มีคํานวณสถติิเบ้ืองตน เชน คาเฉลี่ย สวน

เบ่ียงเบนมาตรฐาน เปนตน เพื่อทราบลกัษณะการแจกแจง
ของคะแนน 

   

จุดตรวจสอบหลกัที่ 2.3 ดานการตรวจแบบสอบอัตนัย 
จุดตรวจสอบยอยที่ 2.3.1 การตรวจโดยพิจารณาทลีะ
ประเด็นในแตละขอ 

1. ใชในกรณีที่มีผูสอบจํานวนนอย 
2. ใชกับขอคําถามที่มีเนื้อหายอย ๆ  
3. กําหนดคําตอบไวเปนเกณฑลวงหนา 
4. ใชกับแบบสอบอัตนยัที่เนนวดัความรูเกี่ยวกับ

เนื้อหาสาระ 
5. กําหนดเกณฑการใหคะแนนออกเปนประเด็น

หลักที่สาํคญั 
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จุดตรวจสอบยอยที่ 2.3.2 การตรวจโดยภาพรวมทั้งขอ 
1. ใชในกรณีที่มีผูสอบจํานวนมาก 
2. ใชกับขอคําถามที่วดัความสามารถในการเขียน 
3. ใชการวิพากษ วิจารณ และวิเคราะหคําตอบ

โดยรวมเปนสําคัญ 
4. กําหนดเกณฑหรือคาํตอบตัวแบบในการ

เปรียบเทียบคําตอบไวลวงหนา 
5. ไมเนนเนื้อหาในการตรวจแตเปนการตรวจดวย

เกณฑที่สรางแบบกวาง ๆ  
6. ใชความประทับใจจากการอานอยางรวดเรว็แลว

จัดกลุมตามคณุภาพของการตอบจากนัน้อานซ้ําอยาง
ละเอยีด 

   

จุดตรวจสอบยอยที่ 2.3.3 วิธีการสรางเกณฑการตรวจให
คะแนน 

1. สรางเกณฑตามประเภทของขอคําถาม 
2. สรางเกณฑตามผลการเรียนรูที่คาดหวังทีต่องการ

ประเมิน 
3. สรางเกณฑโดยใชเนื้อหาสําหรับขอคาํถามที่วัด

ความรูพ้ืนฐานของผูสอบ 
4. สรางเกณฑโดยใชวธิีการจัดระเบียบคําตอบ

สําหรับขอคําถามที่วัดทักษะหรอืความสามารถดานการเขยีน 
5. สรางเกณฑโดยใชกระบวนการคดิหาคําตอบของ

ผูตอบสําหรับขอคําถามที่วัดทกัษะการแกปญหาระดับสูง 

   

จุดตรวจสอบยอยที่ 2.3.4 การควบคุมการตรวจใหมีความ
เปนปรนัย 

1. กําหนดเกณฑที่ใชงาย มีความสะดวกไมซ้าํซอน  
2. ชี้แจงใหนักเรียนระบุคําตอบทีช่ัดเจนและสมบูรณ 
3. สรางเกณฑคําตอบไวลวงหนากอนดําเนินการ

สอบ 
4. กําหนดเกณฑใหครอบคลุมกับประเดน็ทีต่องการ

ประเมิน 
4. กําหนดน้ําหนกัคะแนนตามประเด็นคําตอบที่

สําคญัอยางชัดเจน 
5. ตรวจสอบความเหมาะสมของเกณฑการให

คะแนนอยางสมํ่าเสมอ 
6. สรางเฉลยใหถูกตองและเปนที่ยอมรับหรือเห็น

พองกันระหวางครูหรือผูเชีย่วชาญ 
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วิธีการเก็บขอมูล สภาพการใชแบบสอบอัตนัย 
เอกสาร สัมภาษณ สังเกต 

จุดตรวจสอบยอยที่ 2.3.5 ความเหมาะสมของกระบวนการ
ตรวจใหคะแนน 

1. ตรวจแบบสุมกระดาษคําตอบ 
2. ตรวจขอสอบหลายครั้งแลวหาคะแนนเฉลีย่ 
3. ตรวจโดยไมดูรายชือ่หรือขอมูลของนักเรียน 
4. ใชผูตรวจมากกวา 1 คนแลวหาคะแนนเฉลีย่ 
5. ใชเกณฑหรือคูมือการตรวจอยางคงเสนคงวา 
6. ยึดเกณฑการใหคะแนนที่กําหนดขึน้มาเทานั้น 
7. ศึกษาเนือ้หาจนเกิดความเขาใจกอนตรวจให

คะแนน 
8. ตรวจกระดาษคําตอบในสถานที่ที่ปราศจาก

สิ่งรบกวน 
9. ตรวจขอสอบอัตนัยโดยไมใชความรูเฉพาะตัวของ

ผูตรวจ 
10. ตรวจขอสอบทลีะขอของผูสอบจนครบทกุคน

แลวเร่ิมตรวจขอใหม  
11. ตรวจกระดาษคําตอบอยางตอเนือ่ง หรือไมหยุด

พักระหวางการตรวจเปนเวลานาน 
12. ตรวจกระดาษคําตอบ 5 ชุดแรกและ 5 ชุด

สุดทายซ้าํ ในกรณทีี่มีกระดาษคาํตอบจาํนวนมาก 
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ภาคผนวก ญ 

รหัสขอความในการวิเคราะหคําถามปลายเปด 
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1. รหัสขอความในการวิเคราะหปญหาที่เกิดจากการใชแบบสอบอัตนัย 
 

กลุมปญหา รหัส ขอความ 
1.นักเรียน 1 นักเรียนอานหนังสอืไมออก 
 2 นักเรียนไมทบทวนสิ่งทีเ่ขียนทําใหเขียนตกหลน 
 3 นักเรียนทาํงานไมเรียบรอย 
 4 นักเรียนตอบคําถามไมตรงประเด็น/จับประเด็นไมได/ตอบไมครอบคลุม 
 5 นักเรียนทีอ่อนไมสามารถเขียนอธิบายคําตอบได 
 6 นักเรียนขาดทกัษะการเขียนอยางถูกตอง/ขาดทักษะการใชภาษาสื่อความ/ผิดหลกัไวยากรณ 
 7 ลายมือของนักเรียนอานยาก 
 8 นักเรียนเขียนสะกดคาํไมถูกตอง 
 9 นักเรียนไมคอยเขียนตอบเพราะไมคอยรูคําศพัท/ตอบไมครบทุกขอ/ไมยอมเขียนตอบ 
 10 นักเรียนไมชอบทําขอสอบอัตนยั 
 11 พ้ืนความรูเดิมของนกัเรียนไมดีไมสามารถตอบได/เด็กไมมีความรูพอ/ตอบไมถูก 
 12 นักเรียนวิเคราะหโจทยปญหา ตคีวามหรือเขียนวิธีการไมถูก/ไมเขาใจคําถาม 
 13 นักเรียนมักจะตอบสัน้ไมใชหลักการ ตอบแบบหวน ๆ  
 14 นักเรียนไมสามารถจดัระบบ ลําดับความคิดได/ตอบคําถามวกวนไมไดใจความ 
 15 นักเรียนทาํขอสอบไมทนัเพราะขอสอบกับเวลาไมเหมาะสม 
 16 นักเรียนไมอานหนังสือมาสอบ 
 17 ใชไดแตขอสอบวัดความรูความจําเพราะเด็กคดิวิเคราะหไมได 
 18 นักเรียนเขียนตอบตามหนังสอืไมไดคิดเอง 
 19 นักเรียนลอกคําตอบของเพื่อน 
 20 นักเรียนไมมีสมาธิในการเขียนตอบ 
 21 นักเรียนเกิดความวิตกกังวลในการสอบ 
2. กระบวนการตรวจ 22 เกณฑที่นาํมาใชในการตรวจของครูไมตรงกันทําใหเปรียบเทียบคะแนนยาก 
    23 นักเรียนมีแนวทางในการตอบกวางเกินไปยากสําหรับการตรวจ/ตรวจยาก/ไมเปนปรนัยในการตรวจ 
 24 เสียเวลาในการตรวจใหคะแนน/ตรวจไมทันเพราะมีนักเรียนมาก 
 25 มีนักเรียนจํานวนมากและไมมีเวลาอาน 
 26 ครูยังขาดความรูและประสบการณในการสรางและตรวจ 
 27 ครูผูตรวจลําเอียงขาดความยุตธิรรม/ไมมีความเที่ยง/คะแนนที่ไดไมเที่ยง 
 28 ในการตรวจขึ้นอยูกับอารมณของผูตรวจ ไมเปนธรรม 
 29 เกณฑการใหคะแนนไมครอบคลุมและไมชัดเจนแนนอน 
 30 เสียสุขภาพในการอานขอสอบเด็ก 
 31 ผูตรวจ 2 คนตรวจไมตรงกัน/ถาตรวจหลายคนจะมีปญหา 
3. ขอสอบ 32 วัดความรูไมตรงตามจุดประสงค 
 33 การวิเคราะหขอสอบอตันัยยากจึงใชขอสอบปรนัยแทน 
 34 หาเครื่องมือในการแปลผลยาก 
 35 ออกไดจํานวนขอนอยไมครอบคลุมเนื้อหา 
 36 ขอสอบที่สรางมีความถูกตองแมนยํานอย 
 37 ขอสอบไมชัดเจน 
 38 ขาดความเปนมาตรฐานในการสราง 
 39 การตั้งคําถามใหดตีั้งยากกวาปรนยั 
 40 ขาดงบประมาณในการจัดและพัฒนาขอสอบ 
 41 งายไปสําหรับนักเรียน 
 42 ไมสามารถประเมินความรูนักเรียนไดเนื่องจากมีปญหาเรือ่งการอานและเขียน 
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2. รหัสขอความในการวิเคราะหแนวทางแกไขและพัฒนาการใชแบบสอบอัตนัย 
 

แนวทางแกปญหา รหัส ขอความ 
1. แกที่นกัเรียน 1 ฝกใหนักเรียนตั้งใจเขียนและตรวจทานสิ่งทีเ่ขยีน 
 2 ฝกใหนักเรียนเขียนตอบใหตรงตามโจทย 
 3 ใหคําแนะนาํนักเรียนเกี่ยวกับการตอบขอสอบอัตนัย 
 4 กําชับนักเรียนเรื่องลายมือกอนและความเรียบรอยกอนสอบ 
 5 สอนและใหนักเรียนทําแบบฝกหดักอนสอบบอย ๆ  
 6 ครูตองอธิบายใหนกัเรยีนฟงเพิ่มเติมหรือยกตวัอยางประกอบ/ใหนกัเรียนถาม 
 7 อานขอสอบใหนักเรียนฟงเพื่อกระตุนใหเด็กระลึกได 
 8 แยกเด็กเปนกลุมตามความสามารถแลวก็พัฒนา 
 9 ฝกใหนักเรียนตอบจากคําถามงาย ๆ กอน 
 10 กําชับใหนกัเรียนตอบคาํถามใหกระชับไดใจความ 
 11 ฝกใหนักเรียนอานคดิวเิคราะหควบคูกับการฝกเขียน 
 12 บอกแนวขอสอบตามจดุประสงคใหนักเรยีนทราบ 
 13 ฝกใหนักเรียนตั้งโจทยแลวตอบเอง 
 14 ใหนักเรียนอานหนังสอืมาก ๆ  
 15 แจงนักเรียนใหทราบเกณฑการตรวจใหคะแนนลวงหนา 
 16 สรางทัศนคติทีด่ีเกี่ยวกบัการทําขอสอบอตันยัใหแกนกัเรียน 
2. แกดานการตรวจ 17 ตรวจขอสอบรวมกนัและใชเกณฑเดียวกัน 
 18 ในการตรวจจะใชเกณฑที่มีความยดืหยุน มีหลายคําตอบ 
 19 ไมใชขอสอบอัตนัยกับการสอบปลายภาคเพราะมีเวลาตรวจนอย(17) 
 20 กําหนดเกณฑการใหคะแนนที่ชดัเจนครอบคลุม/กําหนดเปนรูบริกอยางชัดเจน 
 21 ใชคําถามแบบใหมีคําตอบชัดเจนและตรวจงาย 
 22 ใชตอนสอบระหวางภาคจะไดมีเวลาในการตรวจ 
 23 ใชขอสอบอัตนัยควบคูกับการเรียนการสอนหรือสอบระหวางเรียนมากขึ้น 
 24 ใหนักเรียนมีสวนในการกําหนดเกณฑประเมิน 
 25 ใชผูตรวจหลายคนแลวหาคาเฉลี่ย 
 26 สรางสมาธิในการตรวจ ไมเครียด 
 27 ใชเกณฑการตรวจตางกันระหวางเดก็เกงกับออน ถาออนก็จะลดระดบักวา 
 28 ใชผูตรวจเพียงคนเดียวในการตรวจ 
 29 รวมกันตรวจและเฉลยในหองเรียน 
 30 เม่ือใชเวลาในการตรวจนานจะมีการพักบอย ๆ  
 31 ตรวจใหเสร็จเปนขอ ๆ หรือเปนตอน ๆ ของนกัเรียนทั้งหอง 
 32 ตรวจดคูวามสัมพันธระหวางขอสอบกับเกณฑ 
 33 แจกขอสอบคืนใหแกนกัเรียนเพื่อตรวจทานและเฉลยคําตอบ 
 34 พิจารณาเกณฑการใหคะแนนอืน่ ๆ นอกจากคําตอบ เชน การเขียน เปนตน 
 35 ในการตรวจไมดขูอมูลนักเรียน 
 36 ในกรณทีี่อานลายมือนกัเรียนไมออกจะเรียกใหนักเรียนมาอานใหฟง 
 37 พยายามตรวจใหเสร็จในเวลาเดียวกนั 
 38 สรางเกณฑคําตอบไวลวงหนา 
 39 ผูตรวจตองมีความยุติธรรม 
 40 ตรวจคนเกงกอนเพื่อใชเปนแนว 
 41 แกไขคําตอบทีถู่กใหเดก็เขาใจ 
3. ปรับรูปแบบวิธีการ 42 ใชขอสอบอัตนัยแบบตอบสั้นแทนแบบตอบยาว 
 43 สรางคลังขอสอบใหนักเรียนไดทดลองทาํ 
 44 พัฒนาแบบสอบอัตนัยอยางตอเนือ่งใหตรงตามผลการเรยีนรูทีต่องการวัด 
 45 ใชคําถามทีเ่ปนความรูความจํามากกวาการบรรยายหรือการคดิวิเคราะห 



 303 

แนวทางแกปญหา รหัส ขอความ 
 46 สรางขอสอบใหมีความเที่ยงตรงและชัดเจน 
 47 พยายามใชขอสอบอตันัยอยางสมํ่าเสมอ 
 48 ใชคําถามกวาง ๆ ที่ใหเด็กแสดงความคดิเหน็หลากหลาย/ใชคําถามปลายเปด 
 49 ใชรูปแบบขอสอบที่มีคาํถามหลากหลาย 
 50 ใชขอสอบอัตนัยผสมผสานกับขอสอบปรนัย 
 51 พยายามใชคําถามที่ไมยากเกินไป/ปรับใหเขากับนักเรียน 
 52 ออกขอสอบใหนอยขอเพื่อใหนักเรียนประมวลความรู 
 53 ตรวจทานคําถามใหเหมาะสมกับเนื้อหา 
 54 ใชคําถามเปนตอน ๆ เปนเรื่อง ๆ  
 55 หลีกเลีย่งการใขขอสอบอัตนัย 
 56 ใชภาพวาดแทนการเขยีน 
 57 ปรับใหจํานวนคําถามเหมาะสมกับเวลา 
 58 ใชการสอบปากเปลาแทน/สอบปากเปลาควบคูกันไป 
 59 ใชขอสอบอัตนัยกับนกัเรียนกลุมเลก็ ๆ  
 60 โรงเรียนกําหนดใหครูใชขอสอบอัตนัยเพื่อพัฒนาทักษะการคดิ 
 61 สรางคําถามใหนักเรียนเลอืก 
 62 ใชขอสอบอัตนัยวดัความรูหรือพฤติกรรมระดบัสูงเทานั้น 
 63 ออกขอสอบจากงายไปยาก 
 64 กําหนดจาํนวนบรรทัดในการตอบอยางชดัเจน 
 65 จัดใหมีการวเิคราะหคณุภาพขอสอบ 
 66 ใชวิธีการแบงสอบทีละนอย 
 67  ใชขอสอบอัตนัยกับเนือ้หาที่สําคัญในบางประเดน็เทานัน้ 
 68 ใชขอสอบอัตนัยกับนกัเรียนที่สามารถอานและเขียนคลองแลว 
 69 สอบถามนกัเรียนเกีย่วกับคุณภาพของแบบสอบ 
 70 กําหนดจดุประสงคการวัดใหชดัเจน 
 71 ทดสอบซ้ําแลวหาคะแนนเฉลีย่ 
 72 ใชขอสอบอัตนัยกับบางกลุมสาระการเรียนรูเทานัน้ 
 73 ใหนักเรียนสอบแบบเปดหนังสือ 
 74 ใชวิธีการจับคูในการทาํขอสอบ 
4. พัฒนาคร ู 75 จัดอบรมเกี่ยวกับการใชขอสอบอัตนัยใหแกครูทุกคน 
 76 ปรึกษาผูเชี่ยวชาญเกีย่วกับการตรวจขอสอบ 
 77 ครูศึกษาความรูเพิ่มเตมิเพื่อพัฒนาการใชแบบสอบอัตนัย 
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ภาคผนวก ฎ 

รหัสขอความในการวิเคราะหเนื้อหาจากการสัมภาษณครูแบบพหุกรณศีึกษา 
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รหัสขอความในการวิเคราะหเนื้อหาจากการสัมภาษณครูแบบพหุกรณศีึกษา 
 

กลุมขอความ รหัส ขอความ 
1. ความครอบคลุมตามวัตถุประสงค   

1.1 การประเมินความรูกอนเรียน 1 วัดความรูเกี่ยวกับเร่ืองที่กําลังจะเรียน 
 2 ตรวจสอบความรูพ้ืนฐานทีจ่ําเปน 
 3 ประเมินทักษะความพรอมกอนเรียน 
1.2 การตรวจสอบและติดตามการเรียนรู 4 ตรวจสอบขอบกพรองหรือปญหา 
 5 แกปญหาทางการเรียน 
 6 ตรวจสอบมโนทัศนทีค่ลาดเคลื่อน 
 7 ชวยเหลอืนักเรียนที่มีความบกพรอง 
1.3 การติดตามพัฒนาการทางการเรียนรู 8 เปรียบเทียบพัฒนาการของนักเรียน 
 9 ประเมินความรูตามเนือ้หาที่สอน 
 10 ดูความกาวหนาของนกัเรียน 
 11 ตรวจสอบการเปลีย่นแปลงพฤติกรรม 
1.4 การแนะแนวการเรยีน 12 สํารวจความสนใจทางการเรียน 
 13 ประเมินทักษะหรือความถนัด 
1.5 การประเมินหลังเรียน 14 ประเมินความรูรวบยอดหรือผลสัมฤทธิ ์

 15 พิจารณาความสามารถในการเลื่อนชั้น 
 16 นําขอมูลมาปรับปรุงการเรียนการสอน 
2. การใหสารสนเทศยอนกลับ   

2.1 ผลยอนกลับที่ให 17 แจงคะแนนใหทราบและใหคําแนะนํารายคน 
 18 แจงคะแนนใหทราบอยางเดียว 
 19 แจงคะแนนใหทราบและระบุสิ่งที่ตองพัฒนา 
 20 แจงคะแนนใหทราบและใหกําลังใจ 
 21 แจงคะแนนใหทราบและใหคําแนะนําทีช่ัดเจน 
2.2 รูปแบบผลยอนกลบั 22 เนนการใหเหตผุลหรืออธิบายคําตอบ 

 23 ทําเคร่ืองหมายเนนสวนทีผ่ิดและเขียนแนวทางปรับปรุงใหนักเรียน 
 24 เพิ่มเติมหรือตอยอดความรูใหแกนักเรียน 
 25 ใหลักษณะเกรดหรือสญัลกัษณแกนกัเรียน 
3. ลักษณะของคําถามที่ใช   

3.1 คําถามตามแบบของบลูมและกานเย 26 ถามความรูความจาํ 
 27 ใหอธิบาย 
 28 ใหบอกสาเหตุ/เหตุผล 
 29 ใหวิเคราะห 
 30 ใหแสดงการนําไปใช 
 31 ใหแสดงความคดิเห็น 
 32 ใหแสดงขั้นตอนการปฏิบัติ 
 33 ใหจําแนกประเภท 
 34 ใหประเมินคณุคา 
 35 ใหสรุปประเด็น 
 36 ใหยกตวัอยาง 
 37 ใหอภิปราย 
 38 ใหวิจารณ 
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กลุมขอความ รหัส ขอความ 
 39 บอกแนวโนมในอนาคต 
 40 ใหเสนอวิธีใหมในการแกปญหา 
 41 ใหเปรียบเทียบ 
 42 ใหบอกความสัมพันธ 
3.2 ประเภทของสมรรถภาพที่วัด 43 วัดขอเทจ็จริง/ความรูความจํา 

 44 วัดทกัษะเชาวนปญญา 
 45 วัดทกัษะการปฏิบัติ 
 46 วัดเจตคต ิ
4. การสรางและพฒันาแบบสอบอัตนัย   

4.1 การกําหนดจุดมุงหมาย 47 ใชประเภทขอสอบอัตนยัใหเหมาะสมกับจุดมุงหมายและเนื้อหา 
 48 ประเมินผลการเรียนรูตามเนื้อหาทีส่อน 
 49 กําหนดจดุประสงคการสอบตามจดุมุงหมายการเรียนรูของหลกัสตูร 
 50 ระบุพฤติกรรมที่ตองการวัดอยางชัดเจน 
4.2 การออกแบบการสรางขอสอบอตันยั 51 ออกขอสอบตามผลการเรียนรูทีค่าดหวัง 
 52 กําหนดสัดสวนของคําถามตามความสําคญัของผลการเรียนรู 
 53 ใชคําถามใหเหมาะสมกับความสามารถของนกัเรียน 
4.3 การเขียนขอสอบอตันัย 54 คํานึงถึงวฒุิภาวะและความสามารถของนกัเรียน 
 55 ตรวจความชัดเจนของภาษาใหเหมาะสมกับนักเรียน 
 56 วิพากษขอสอบรวมกันระหวางครู 
 57 ทบทวนรางขอสอบใหครอบคลุมตามจุดประสงคและเนื้อหา 
4.4 การปรับปรุงและตรวจทาน 58 ตรวจความถูกตองของคําถามและเกณฑการตรวจ 

 59 ตรวจทานคําสั่งและคําชี้แจง 
5. การตรวจแบบสอบอตันัย   

5.1 การตรวจแบบสอบอัตนยั 60 กําหนดเกณฑการใหคะแนนตามประเดน็หลกั 
 61 ใชกับขอสอบที่วัดเนือ้หา 
 62 ใชในกรณทีี่มีนักเรยีนจาํนวนนอย 
5.2 การตรวจโดยภาพรวมทั้งขอ 63 ใชการตรวจแบบวิเคราะหโดยรวม 
 64 ตรวจแบบใชเกณฑกวาง ๆ  
 65 สรางเกณฑคําตอบไวลวงหนา 
 66 กําหนดเกณฑใหครอบคลุม 
 67 ชี้แจงใหนักเรียนตอบอยางชัดเจน 
5.3 การปฏิบัติในการตรวจแบบสอบอัตนัย 68 ตรวจทลีะขอของนักเรยีนทกุคน 

 69 ใชเกณฑการตรวจคงเสนคงวา 
 70 ตรวจซ้ํา 
 71 ตรวจโดยไมดูขอมูลนกัเรียน 
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ผลการวิเคราะหเนื้อหาจากการสัมภาษณครูแบบพหุกรณศีึกษา 
 
1. ลักษณะการใชแบบสอบอัตนัย 
1.1 การใชแบบสอบอัตนัยตามจุดประสงคการประเมิน 
1.1.1 การประเมินความรูกอนเรียน 

ตัวแปร  กลุมขอความ จํานวน รอยละ 
ภาพรวม  วัดความรูเกี่ยวกับเร่ืองที่กําลังจะเรียน 17 73.91 
  ตรวจสอบความรูพื้นฐานที่จําเปน 5 21.74 
  ประเมินทักษะความพรอมกอนเรียน 1 4.35 
  รวม 23 100.00 
ขนาดโรงเรียน เล็ก วัดความรูเกี่ยวกับเร่ืองที่กําลังจะเรียน 3 75.00 
  ตรวจสอบความรูพื้นฐานที่จําเปน 1 25.00 
  รวม 4 100.00 
 กลาง วัดความรูเกี่ยวกับเร่ืองที่กําลังจะเรียน 9 75.00 
  ตรวจสอบความรูพื้นฐานที่จําเปน 3 25.00 
  รวม 12 100.00 
 ใหญ วัดความรูเกี่ยวกับเร่ืองที่กําลังจะเรียน 5 71.43 
  ตรวจสอบความรูพื้นฐานที่จําเปน 1 14.29 
  ประเมินทักษะความพรอมกอนเรียน 1 14.29 
  รวม 7 100.00 
ชวงช้ัน ชวงช้ันที่ 1 วัดความรูเกี่ยวกับเร่ืองที่กําลังจะเรียน 3 100.00 
 ชวงช้ันที่ 2 วัดความรูเกี่ยวกับเร่ืองที่กําลังจะเรียน 9 75.00 
  ตรวจสอบความรูพื้นฐานที่จําเปน 3 25.00 
  รวม 12 100.00 
 ชวงช้ันที่ 3 วัดความรูเกี่ยวกับเร่ืองที่กําลังจะเรียน 4 66.67 
  ตรวจสอบความรูพื้นฐานที่จําเปน 2 33.33 
  รวม 6 100.00 
 ชวงช้ันที่ 4 วัดความรูเกี่ยวกับเร่ืองที่กําลังจะเรียน 1 50.00 
  ประเมินทักษะความพรอมกอนเรียน 1 50.00 
  รวม 2 100.00 
กลุมสาระการเรียนรู ภาษาไทย วัดความรูเกี่ยวกับเร่ืองที่กําลังจะเรียน 3 9.68 
  ประเมินทักษะความพรอมกอนเรียน 1 3.23 
  รวม 4 12.90 
 คณิตศาสตร วัดความรูเกี่ยวกับเร่ืองที่กําลังจะเรียน 5 16.13 
  ตรวจสอบความรูพื้นฐานที่จําเปน 2 6.45 
  รวม 7 22.58 
 วิทยาศาสตร วัดความรูเกี่ยวกับเร่ืองที่กําลังจะเรียน 1 3.85 
  ตรวจสอบความรูพื้นฐานที่จําเปน 1 3.85 
  รวม 2 7.69 
 การงานอาชีพฯ วัดความรูเกี่ยวกับเร่ืองที่กําลังจะเรียน 2 18.18 
  ตรวจสอบความรูพื้นฐานที่จําเปน 1 9.09 
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ตัวแปร  กลุมขอความ จํานวน รอยละ 
  รวม 3 27.27 
 ศิลปะ ดนตรีฯ วัดความรูเกี่ยวกับเร่ืองที่กําลังจะเรียน 2 33.33 
 สังคมศึกษาฯ วัดความรูเกี่ยวกับเร่ืองที่กําลังจะเรียน 1 7.69 
 ภาษาตางประเทศ วัดความรูเกี่ยวกับเร่ืองที่กําลังจะเรียน 3 12.00 
  ตรวจสอบความรูพื้นฐานที่จําเปน 1 4.00 
  รวม 4 16.00 
 สุข/พลศึกษา - - - 

 
1.1.2 การตรวจสอบและติดตามการเรียนรู 

ตัวแปร  กลุมขอความ จํานวน รอยละ 
ภาพรวม  ตรวจสอบขอบกพรองหรือปญหา 18 64.29 
  แกปญหาทางการเรียน 5 17.86 
  ตรวจสอบมโนทัศนที่คลาดเคลื่อน 4 14.29 
  ชวยเหลือนักเรียนที่มีความบกพรอง 1 3.57 
  รวม 28 100.00 
ขนาดโรงเรียน เล็ก ตรวจสอบขอบกพรองหรือปญหา 3 60.00 
  แกปญหาทางการเรียน 1 20.00 
  ตรวจสอบมโนทัศนที่คลาดเคลื่อน 1 20.00 
  รวม 5 100.00 
 กลาง ตรวจสอบขอบกพรองหรือปญหา 11 73.33 
  แกปญหาทางการเรียน 2 13.33 
  ตรวจสอบมโนทัศนที่คลาดเคลื่อน 1 6.67 
  ชวยเหลือนักเรียนที่มีความบกพรอง 1 6.67 
  รวม 15 100.00 
 ใหญ ตรวจสอบขอบกพรองหรือปญหา 4 44.44 
  แกปญหาทางการเรียน 2 22.22 
  ตรวจสอบมโนทัศนที่คลาดเคลื่อน 2 22.22 
  รวม 9 100.00 
ชวงช้ัน ชวงช้ันที่ 1 ตรวจสอบขอบกพรองหรือปญหา 4 57.14 
  แกปญหาทางการเรียน 2 28.57 
  รวม 7 100.00 
 ชวงช้ันที่ 2 ตรวจสอบขอบกพรองหรือปญหา 3 37.50 
  แกปญหาทางการเรียน 2 25.00 
  ตรวจสอบมโนทัศนที่คลาดเคลื่อน 2 25.00 
  ชวยเหลือนักเรียนที่มีความบกพรอง 1 12.50 
  รวม 8 100.00 
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ตัวแปร  กลุมขอความ จํานวน รอยละ 
 ชวงช้ันที่ 3 ตรวจสอบขอบกพรองหรือปญหา 7 70.00 
  แกปญหาทางการเรียน 1 10.00 
  ตรวจสอบมโนทัศนที่คลาดเคลื่อน 2 20.00 
  รวม 10 100.00 
 ชวงช้ันที่ 4 ตรวจสอบขอบกพรองหรือปญหา 4 100.00 
กลุมสาระการเรียนรู ภาษาไทย ตรวจสอบขอบกพรองหรือปญหา 5 83.33 
 คณิตศาสตร ตรวจสอบขอบกพรองหรือปญหา 5 55.56 
  แกปญหาทางการเรียน 2 22.22 
  ตรวจสอบมโนทัศนที่คลาดเคลื่อน 1 11.11 
  ชวยเหลือนักเรียนที่มีความบกพรอง 1 11.11 
  รวม 9 100.00 
 วิทยาศาสตร แกปญหาทางการเรียน 2 50.00 
  ตรวจสอบมโนทัศนที่คลาดเคลื่อน 2 50.00 
  รวม 4 100.00 
 การงานอาชีพฯ ตรวจสอบขอบกพรองหรือปญหา 3 100.00 
 สังคมศึกษาฯ ตรวจสอบขอบกพรองหรือปญหา 1 33.33 
  แกปญหาทางการเรียน 1 33.33 
  ตรวจสอบมโนทัศนที่คลาดเคลื่อน 1 33.33 
  รวม 3 100.00 
 ภาษาตางประเทศ ตรวจสอบขอบกพรองหรือปญหา 3 100.00 
 สุข/พลศึกษา ตรวจสอบขอบกพรองหรือปญหา 1 100.00 
 ศิลปะ ดนตรีฯ - - - 

 
1.1.3 การติดตามพัฒนาการทางการเรียนรู 

ตัวแปร  กลุมขอความ จํานวน รอยละ 
ภาพรวม  เปรียบเทียบพัฒนาการของนักเรียน 23 57.50 
  ประเมินความรูตามเนื้อหาที่สอน 11 27.50 
  ดูความกาวหนาของนักเรียน 3 7.50 
  ตรวจสอบการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม 3 7.50 
  รวม 40 100.00 
ขนาดโรงเรียน เล็ก ประเมินความรูตามเนื้อหาที่สอน 6 46.15 
  เปรียบเทียบพัฒนาการของนักเรียน 5 38.46 
  ตรวจสอบการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม 2 15.38 
  รวม 13 100.00 
 กลาง เปรียบเทียบพัฒนาการของนักเรียน 13 76.47 
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ตัวแปร  กลุมขอความ จํานวน รอยละ 
  ดูความกาวหนาของนักเรียน 3 17.65 
  ประเมินความรูตามเนื้อหาที่สอน 1 5.88 
  รวม 17 100.00 
 ใหญ เปรียบเทียบพัฒนาการของนักเรียน 5 50.00 
  ประเมินความรูตามเนื้อหาที่สอน 4 40.00 
  ตรวจสอบการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม 1 10.00 
  รวม 10 100.00 
ชวงช้ัน ชวงช้ันที่ 1 ประเมินความรูตามเนื้อหาที่สอน 5 55.56 
  เปรียบเทียบพัฒนาการของนักเรียน 2 22.22 
  ตรวจสอบการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม 1 11.11 
  รวม 9 100.00 
 ชวงช้ันที่ 2 เปรียบเทียบพัฒนาการของนักเรียน 11 64.71 
  ดูความกาวหนาของนักเรียน 3 17.65 
  ประเมินความรูตามเนื้อหาที่สอน 2 11.76 
  ตรวจสอบการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม 1 5.88 
  รวม 17 100.00 
 ชวงช้ันที่ 3 เปรียบเทียบพัฒนาการของนักเรียน 6 85.71 
  ตรวจสอบการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม 1 14.29 
  รวม 7 100.00 
 ชวงช้ันที่ 4 เปรียบเทียบพัฒนาการของนักเรียน 4 50.00 
  ประเมินความรูตามเนื้อหาที่สอน 4 50.00 
  รวม 8 100.00 
กลุมสาระการเรียนรู ภาษาไทย เปรียบเทียบพัฒนาการของนักเรียน 5 55.56 
  ประเมินความรูตามเนื้อหาที่สอน 4 44.44 
  รวม 9 100.00 
 คณิตศาสตร เปรียบเทียบพัฒนาการของนักเรียน 4 44.44 
  ประเมินความรูตามเนื้อหาที่สอน 4 44.44 
  ดูความกาวหนาของนักเรียน 1 11.11 
  รวม 9 100.00 
 วิทยาศาสตร เปรียบเทียบพัฒนาการของนักเรียน 5 83.33 
  ตรวจสอบการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม 1 16.67 
  รวม 6 100.00 
 การงานอาชีพฯ ดูความกาวหนาของนักเรียน 1 50.00 
  ตรวจสอบการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม 1 50.00 
  รวม 2 100.00 
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ตัวแปร  กลุมขอความ จํานวน รอยละ 
 ศิลปะ ดนตรีฯ เปรียบเทียบพัฒนาการของนักเรียน 2 100.00 
 สังคมศึกษาฯ เปรียบเทียบพัฒนาการของนักเรียน 4 100.00 
 ภาษาตางประเทศ เปรียบเทียบพัฒนาการของนักเรียน 3 60.00 
  ประเมินความรูตามเนื้อหาที่สอน 1 20.00 
  ตรวจสอบการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม 1 20.00 
  รวม 5 100.00 
 สุข/พลศึกษา ประเมินความรูตามเนื้อหาที่สอน 2 66.67 
  ดูความกาวหนาของนักเรียน 1 33.33 
  รวม 3 100.00 

 
1.1.4 การแนะแนวการเรียน 

ตัวแปร  กลุมขอความ จํานวน รอยละ 
ภาพรวม  สํารวจความสนใจทางการเรียน 5 71.43 
  ประเมินทักษะหรือความถนัด 2 28.57 
  รวม 7 100.00 
ขนาดโรงเรียน เล็ก ประเมินทักษะหรือความถนัด 2 66.67 
  สํารวจความสนใจทางการเรียน 1 33.33 
  รวม 3 100.00 
 กลาง สํารวจความสนใจทางการเรียน 3 100.00 
 ใหญ สํารวจความสนใจทางการเรียน 1 100.00 
ชวงช้ัน ชวงช้ันที่ 1 สํารวจความสนใจทางการเรียน 1 100.00 
 ชวงช้ันที่ 2 ประเมินทักษะหรือความถนัด 2 66.67 
  สํารวจความสนใจทางการเรียน 1 33.33 
  รวม 3 100.00 
 ชวงช้ันที่ 3 สํารวจความสนใจทางการเรียน 1 100.00 
 ชวงช้ันที่ 4 สํารวจความสนใจทางการเรียน 2 100.00 
กลุมสาระการเรียนรู ภาษาไทย ประเมินทักษะหรือความถนัด 1 100.00 
 วิทยาศาสตร ประเมินทักษะหรือความถนัด 1 100.00 
 ศิลปะ ดนตรีฯ สํารวจความสนใจทางการเรียน 1 100.00 
 ภาษาตางประเทศ สํารวจความสนใจทางการเรียน 2 100.00 
 สุข/พลศึกษา สํารวจความสนใจทางการเรียน 2 100.00 
 คณิตศาสตร - - - 
 การงานอาชีพฯ - - - 
 สังคมศึกษาฯ - - - 
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1.1.5 การประเมินหลังเรียน 
ตัวแปร  กลุมขอความ จํานวน รอยละ 

ภาพรวม  ประเมินความรูรวบยอดหรือผลสัมฤทธิ์ 14 77.78 
  พิจารณาความสามารถในการเลื่อนช้ัน 2 11.11 
  นําขอมูลมาปรับปรุงการเรียนการสอน 2 11.11 
  รวม 18 100.00 
ขนาดโรงเรียน เล็ก ประเมินความรูรวบยอดหรือผลสัมฤทธิ์ 6 60.00 
  พิจารณาความสามารถในการเลื่อนช้ัน 2 20.00 
  นําขอมูลมาปรับปรุงการเรียนการสอน 2 20.00 
  รวม 10 100.00 
 กลาง ประเมินความรูรวบยอดหรือผลสัมฤทธิ์ 5 100.00 
 ใหญ ประเมินความรูรวบยอดหรือผลสัมฤทธิ์ 3 100.00 
ชวงช้ัน ชวงช้ันที่ 1 ประเมินความรูรวบยอดหรือผลสัมฤทธิ์ 3 100 
 ชวงช้ันที่ 2 ประเมินความรูรวบยอดหรือผลสัมฤทธิ์ 3 42.86 
  พิจารณาความสามารถในการเลื่อนช้ัน 2 28.57 
  นําขอมูลมาปรับปรุงการเรียนการสอน 2 28.57 
  รวม 7 100.00 
 ชวงช้ันที่ 3 ประเมินความรูรวบยอดหรือผลสัมฤทธิ์ 5 100.00 
 ชวงช้ันที่ 4 ประเมินความรูรวบยอดหรือผลสัมฤทธิ์ 3 100.00 
กลุมสาระการเรียนรู ภาษาไทย ประเมินความรูรวบยอดหรือผลสัมฤทธิ์ 3 100.00 
 คณิตศาสตร ประเมินความรูรวบยอดหรือผลสัมฤทธิ์ 3 100.00 
 วิทยาศาสตร ประเมินความรูรวบยอดหรือผลสัมฤทธิ์ 3 60.00 
  นําขอมูลมาปรับปรุงการเรียนการสอน 2 40.00 
  รวม 5 100.00 
 สังคมศึกษาฯ พิจารณาความสามารถในการเลื่อนช้ัน 2 50.00 
  พิจารณาความสามารถในการเลื่อนช้ัน 2 50.00 
  รวม 4 100.00 
 การงานอาชีพฯ ประเมินความรูรวบยอดหรือผลสัมฤทธิ์ 2 100.00 
 ศิลปะ ดนตรีฯ ประเมินความรูรวบยอดหรือผลสัมฤทธิ์ 2 100.00 
 ภาษาตางประเทศ ประเมินความรูรวบยอดหรือผลสัมฤทธิ์ 1 100.00 
 สุข/พลศึกษา ประเมินความรูรวบยอดหรือผลสัมฤทธิ์ 2 100.00 
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1.2 การใหสารสนเทศยอนกลับจากแบบสอบอัตนัย 
1.2.1 ผลยอนกลับที่ให 

ตัวแปร  กลุมขอความ จํานวน รอยละ 
ภาพรวม  แจงคะแนนใหทราบและใหคําแนะนํารายคน 15 31.91 
  แจงคะแนนใหทราบอยางเดียว 12 25.53 
  แจงคะแนนใหทราบและระบุส่ิงท่ีตองพัฒนา 10 21.28 
  แจงคะแนนใหทราบและใหกําลังใจ 9 19.15 
  แจงคะแนนใหทราบและใหคําแนะนําท่ีชัดเจน 1 2.13 
  รวม 47 100.00 
ขนาดโรงเรียน เล็ก แจงคะแนนใหทราบและใหคําแนะนํารายคน 7 77.78 
  แจงคะแนนใหทราบอยางเดียว 1 11.11 
  แจงคะแนนใหทราบและใหคําแนะนําท่ีชัดเจน 1 11.11 
  รวม 9 100.00 
 กลาง แจงคะแนนใหทราบและระบุส่ิงท่ีตองพัฒนา 9 30.00 
  แจงคะแนนใหทราบอยางเดียว 7 23.33 
  แจงคะแนนใหทราบและใหคําแนะนํารายคน 7 23.33 
  แจงคะแนนใหทราบและใหกําลังใจ 7 23.33 
  รวม 30 100.00 
 ใหญ แจงคะแนนใหทราบอยางเดียว 4 50.00 
  แจงคะแนนใหทราบและใหกําลังใจ 2 25.00 
  แจงคะแนนใหทราบและใหคําแนะนํารายคน 1 12.50 
  แจงคะแนนใหทราบและระบุส่ิงท่ีตองพัฒนา 1 12.50 
  รวม 8 100.00 
ชวงช้ัน ชวงช้ันที่ 1 แจงคะแนนใหทราบและใหคําแนะนํารายคน 6 60.00 
  แจงคะแนนใหทราบและระบุส่ิงท่ีตองพัฒนา 3 30.00 
  แจงคะแนนใหทราบและใหคําแนะนําท่ีชัดเจน 1 10.00 
  รวม 10 100.00 
 ชวงช้ันที่ 2 แจงคะแนนใหทราบอยางเดียว 8 47.06 
  แจงคะแนนใหทราบและใหคําแนะนํารายคน 4 23.53 
  แจงคะแนนใหทราบและระบุส่ิงท่ีตองพัฒนา 3 17.65 
  แจงคะแนนใหทราบและใหกําลังใจ 2 11.76 
  รวม 17 100.00 
 ชวงช้ันที่ 3 แจงคะแนนใหทราบและใหกําลังใจ 6 42.86 
  แจงคะแนนใหทราบและใหคําแนะนํารายคน 4 28.57 
  แจงคะแนนใหทราบและระบุส่ิงท่ีตองพัฒนา 3 21.43 
  แจงคะแนนใหทราบอยางเดียว 1 7.14 
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ตัวแปร  กลุมขอความ จํานวน รอยละ 
  รวม 14 100.00 
 ชวงช้ันที่ 4 แจงคะแนนใหทราบอยางเดียว 3 50.00 
  แจงคะแนนใหทราบและใหคําแนะนํารายคน 1 16.67 
  แจงคะแนนใหทราบและระบุส่ิงท่ีตองพัฒนา 1 16.67 
  แจงคะแนนใหทราบและใหกําลังใจ 1 16.67 
  รวม 6 100.00 
กลุมสาระการเรียนรู ภาษาไทย แจงคะแนนใหทราบและระบุส่ิงท่ีตองพัฒนา 4 40.00 
  แจงคะแนนใหทราบและใหคําแนะนํารายคน 3 30.00 
  แจงคะแนนใหทราบและใหกําลังใจ 3 30.00 
  รวม 10 100.00 
 คณิตศาสตร แจงคะแนนใหทราบและใหคําแนะนํารายคน 4 57.14 
  แจงคะแนนใหทราบและระบุส่ิงท่ีตองพัฒนา 2 28.57 
  แจงคะแนนใหทราบและใหกําลังใจ 1 14.29 
  รวม 7 100.00 
 วิทยาศาสตร แจงคะแนนใหทราบและใหคําแนะนํารายคน 3 37.50 
  แจงคะแนนใหทราบและใหกําลังใจ 2 25.00 
  แจงคะแนนใหทราบอยางเดียว 2 25.00 
  แจงคะแนนใหทราบและระบุส่ิงท่ีตองพัฒนา 1 12.50 
  รวม 8 100.00 
 การงานอาชีพฯ แจงคะแนนใหทราบและใหคําแนะนํารายคน 1 50.00 
  แจงคะแนนใหทราบอยางเดียว 1 50.00 
  รวม 2 100.00 
 ศิลปะ ดนตรีฯ แจงคะแนนใหทราบและใหคําแนะนํารายคน 1 50.00 
  แจงคะแนนใหทราบอยางเดียว 1 50.00 
  รวม 2 100.00 
 สังคมศึกษาฯ แจงคะแนนใหทราบอยางเดียว 5 62.50 
  แจงคะแนนใหทราบและใหคําแนะนํารายคน 2 25.00 
  แจงคะแนนใหทราบและใหกําลังใจ 1 12.50 
  รวม 8 100.00 
 ภาษาตางประเทศ แจงคะแนนใหทราบและใหกําลังใจ 2 28.57 
  แจงคะแนนใหทราบอยางเดียว 2 28.57 
  แจงคะแนนใหทราบและใหคําแนะนํารายคน 1 14.29 
  แจงคะแนนใหทราบและระบุส่ิงท่ีตองพัฒนา 1 14.29 
  แจงคะแนนใหทราบและใหคําแนะนําท่ีชัดเจน 1 14.29 
  รวม 7 100.00 
 สุข/พลศึกษา แจงคะแนนใหทราบและระบุส่ิงท่ีตองพัฒนา 2 66.67 
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ตัวแปร  กลุมขอความ จํานวน รอยละ 
  แจงคะแนนใหทราบอยางเดียว 1 33.33 
  รวม 3 100.00 

 
1.2.2 รูปแบบผลยอนกลับ 

ตัวแปร  กลุมขอความ จํานวน รอยละ 
ภาพรวม  เนนการใหเหตุผลหรืออธิบายคําตอบ 25 55.56 
  ทําเครื่องหมายเนนสวนที่ผิดและเขียนแนวทางปรับปรุงใหนักเรียน 9 20.00 
  เพิ่มเติมหรือตอยอดความรูใหแกนักเรียน 7 15.56 
  ใหลักษณะเกรดหรือสัญลักษณแกนักเรียน 4 8.89 
  รวม 45 100.00 
ขนาดโรงเรียน เล็ก เนนการใหเหตุผลหรืออธิบายคําตอบ 10 66.67 
  ทําเครื่องหมายเนนสวนที่ผิดและเขียนแนวทางปรับปรุงใหนักเรียน 5 33.33 
  รวม 15 100.00 
 กลาง เนนการใหเหตุผลหรืออธิบายคําตอบ 11 52.38 
  ทําเครื่องหมายเนนสวนที่ผิดและเขียนแนวทางปรับปรุงใหนักเรียน 4 19.05 
  เพิ่มเติมหรือตอยอดความรูใหแกนักเรียน 4 19.05 
  ใหลักษณะเกรดหรือสัญลักษณแกนักเรียน 2 9.52 
  รวม 21 100.00 
 ใหญ เนนการใหเหตุผลหรืออธิบายคําตอบ 4 44.44 
  เพิ่มเติมหรือตอยอดความรูใหแกนักเรียน 3 33.33 
  ใหลักษณะเกรดหรือสัญลักษณแกนักเรียน 2 22.22 
  รวม 9 100.00 
ชวงช้ัน ชวงช้ันที่ 1 เนนการใหเหตุผลหรืออธิบายคําตอบ 4 50.00 
  ใหลักษณะเกรดหรือสัญลักษณแกนักเรียน 2 25.00 
  ทําเครื่องหมายเนนสวนที่ผิดและเขียนแนวทางปรับปรุงใหนักเรียน 2 25.00 
  รวม 8 100.00 
 ชวงช้ันที่ 2 เนนการใหเหตุผลหรืออธิบายคําตอบ 15 65.22 
  ทําเครื่องหมายเนนสวนที่ผิดและเขียนแนวทางปรับปรุงใหนักเรียน 5 21.74 
  เพิ่มเติมหรือตอยอดความรูใหแกนักเรียน 2 8.70 
  ใหลักษณะเกรดหรือสัญลักษณแกนักเรียน 1 4.35 
  รวม 23 100.00 
 ชวงช้ันที่ 3 เนนการใหเหตุผลหรืออธิบายคําตอบ 5 62.50 
  เพิ่มเติมหรือตอยอดความรูใหแกนักเรียน 2 25.00 
  ทําเครื่องหมายเนนสวนที่ผิดและเขียนแนวทางปรับปรุงใหนักเรียน 1 12.50 
  รวม 8 100.00 
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ตัวแปร  กลุมขอความ จํานวน รอยละ 
 ชวงช้ันที่ 4 เพิ่มเติมหรือตอยอดความรูใหแกนักเรียน 3 50.00 
  เนนการใหเหตุผลหรืออธิบายคําตอบ 1 16.67 
  ใหลักษณะเกรดหรือสัญลักษณแกนักเรียน 1 16.67 
  ทําเครื่องหมายเนนสวนที่ผิดและเขียนแนวทางปรับปรุงใหนักเรียน 1 16.67 
  รวม 6 100.00 
กลุมสาระการเรียนรู ภาษาไทย เนนการใหเหตุผลหรืออธิบายคําตอบ 4 40.00 
  เพิ่มเติมหรือตอยอดความรูใหแกนักเรียน 3 30.00 
  ทําเครื่องหมายเนนสวนที่ผิดและเขียนแนวทางปรับปรุงใหนักเรียน 3 30.00 
  รวม 10 100.00 
 คณิตศาสตร เนนการใหเหตุผลหรืออธิบายคําตอบ 2 40.00 
  ทําเครื่องหมายเนนสวนที่ผิดและเขียนแนวทางปรับปรุงใหนักเรียน 2 40.00 
  ใหลักษณะเกรดหรือสัญลักษณแกนักเรียน 1 20.00 
  รวม 5 100.00 
 วิทยาศาสตร เนนการใหเหตุผลหรืออธิบายคําตอบ 5 71.43 
  ทําเครื่องหมายเนนสวนที่ผิดและเขียนแนวทางปรับปรุงใหนักเรียน 1 14.29 
  ใหลักษณะเกรดหรือสัญลักษณแกนักเรียน 1 14.29 
  รวม 7 100.00 
 การงานอาชีพฯ เนนการใหเหตุผลหรืออธิบายคําตอบ 2 100.00 
 ศิลปะ ดนตรีฯ เนนการใหเหตุผลหรืออธิบายคําตอบ 1 100.00 
 สังคมศึกษาฯ เนนการใหเหตุผลหรืออธิบายคําตอบ 6 50.00 
  เพิ่มเติมหรือตอยอดความรูใหแกนักเรียน 3 25.00 
  ใหลักษณะเกรดหรือสัญลักษณแกนักเรียน 2 16.67 
  ทําเครื่องหมายเนนสวนที่ผิดและเขียนแนวทางปรับปรุงใหนักเรียน 1 8.33 
  รวม 12 100.00 
 ภาษาตางประเทศ เนนการใหเหตุผลหรืออธิบายคําตอบ 4 66.67 
  ทําเครื่องหมายเนนสวนที่ผิดและเขียนแนวทางปรับปรุงใหนักเรียน 2 33.33 
  รวม 6 100.00 
 สุข/พลศึกษา เนนการใหเหตุผลหรืออธิบายคําตอบ 1 50.00 
  เพิ่มเติมหรือตอยอดความรูใหแกนักเรียน 1 50.00 
  รวม 2 100.00 
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2. ลักษณะของแบบสอบอัตนัย 
2.1 ประเภทของแบบสอบอัตนัย 
2.1.1 ลักษณะของคําถาม 

ตัวแปร  กลุมขอความ จํานวน รอยละ 
ภาพรวม  ถามความรูความจํา 30 21.13 
  ใหอธิบาย 26 18.31 
  ใหบอกสาเหตุ/เหตุผล 19 13.38 
  ใหวิเคราะห 17 11.97 
  ใหแสดงการนําไปใช 10 7.04 
  ใหแสดงความคิดเห็น 10 7.04 
  ใหแสดงขั้นตอนการปฏิบัติ 6 4.23 
  ใหจําแนกประเภท 5 3.52 
  ใหประเมินคุณคา 4 2.82 
  ใหสรุปประเด็น 4 2.82 
  ใหยกตัวอยาง 3 2.11 
  ใหอภิปราย 2 1.41 
  ใหวิจารณ 2 1.41 
  บอกแนวโนมในอนาคต 1 0.70 
  ใหเสนอวิธีใหมในการแกปญหา 1 0.70 
  ใหเปรียบเทียบ 1 0.70 
  ใหบอกความสัมพันธ 1 0.70 
  รวม 142 100.00 
ขนาดโรงเรียน เล็ก ถามความรูความจํา 14 36.84 
  ใหวิเคราะห 5 13.16 
  ใหบอกสาเหตุ/เหตุผล 5 13.16 
  ใหแสดงความคิดเห็น 4 10.53 
  ใหยกตัวอยาง 3 7.89 
  ใหจําแนกประเภท 2 5.26 
  ใหอธิบาย 2 5.26 
  ใหแสดงขั้นตอนการปฏิบัติ 1 2.63 
  ใหเปรียบเทียบ 1 2.63 
  ใหสรุปประเด็น 1 2.63 
  รวม 38 100.00 
 กลาง ใหอธิบาย 20 27.03 
  ถามความรูความจํา 11 14.86 
  ใหวิเคราะห 8 10.81 
  ใหบอกสาเหตุ/เหตุผล 8 10.81 
  ใหแสดงการนําไปใช 7 9.46 
  ใหแสดงความคิดเห็น 4 5.41 
  ใหประเมินคุณคา 4 5.41 
  ใหแสดงขั้นตอนการปฏิบัติ 3 4.05 



 319 

ตัวแปร  กลุมขอความ จํานวน รอยละ 
  ใหสรุปประเด็น 3 4.05 
  ใหอภิปราย 2 2.70 
  ใหจําแนกประเภท 1 1.35 
  บอกแนวโนมในอนาคต 1 1.35 
  ใหวิจารณ 1 1.35 
  ใหเสนอวิธีใหมในการแกปญหา 1 1.35 
  รวม 74 100.00 
 ใหญ ใหบอกสาเหตุ/เหตุผล 6 20.69 
  ถามความรูความจํา 5 17.24 
  ใหวิเคราะห 4 13.79 
  ใหอธิบาย 4 13.79 
  ใหแสดงการนําไปใช 3 10.34 
  ใหแสดงความคิดเห็น 2 6.90 
  ใหแสดงขั้นตอนการปฏิบัติ 2 6.90 
  ใหจําแนกประเภท 2 6.90 
  ใหบอกความสัมพันธ 1 3.45 
  รวม 29 100.00 
ชวงช้ัน ชวงช้ันที่ 1 ถามความรูความจํา 14 38.89 
  ใหอธิบาย 7 19.44 
  ใหวิเคราะห 4 11.11 
  ใหบอกสาเหตุ/เหตุผล 4 11.11 
  ใหแสดงการนําไปใช 2 5.56 
  ใหแสดงความคิดเห็น 2 5.56 
  ใหประเมินคุณคา 1 2.78 
  ใหแสดงขั้นตอนการปฏิบัติ 1 2.78 
  ใหจําแนกประเภท 1 2.78 
  รวม 36 100.00 
 ชวงช้ันที่ 2 ถามความรูความจํา 13 21.67 
  ใหอธิบาย 10 16.67 
  ใหบอกสาเหตุ/เหตุผล 10 16.67 
  ใหแสดงการนําไปใช 5 8.33 
  ใหวิเคราะห 5 8.33 
  ใหแสดงความคิดเห็น 5 8.33 
  ใหยกตัวอยาง 3 5.00 
  ใหประเมินคุณคา 2 3.33 
  ใหจําแนกประเภท 2 3.33 
  ใหสรุปประเด็น 2 3.33 
  ใหแสดงขั้นตอนการปฏิบัติ 1 1.67 
  บอกแนวโนมในอนาคต 1 1.67 
  ใหเปรียบเทียบ 1 1.67 
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ตัวแปร  กลุมขอความ จํานวน รอยละ 
  รวม 60 100.00 
 ชวงช้ันที่ 3 ใหอธิบาย 8 24.24 
  ใหวิเคราะห 5 15.15 
  ใหบอกสาเหตุ/เหตุผล 5 15.15 
  ใหแสดงขั้นตอนการปฏิบัติ 3 9.09 
  ถามความรูความจํา 2 6.06 
  ใหแสดงการนําไปใช 2 6.06 
  ใหสรุปประเด็น 2 6.06 
  ใหอภิปราย 2 6.06 
  ใหวิจารณ 2 6.06 
  ใหแสดงความคิดเห็น 1 3.03 
  ใหจําแนกประเภท 1 3.03 
  รวม 33 100.00 
 ชวงช้ันที่ 4 ใหวิเคราะห 3 23.08 
  ใหแสดงความคิดเห็น 2 15.38 
  ถามความรูความจํา 1 7.69 
  ใหแสดงการนําไปใช 1 7.69 
  ใหประเมินคุณคา 1 7.69 
  ใหแสดงขั้นตอนการปฏิบัติ 1 7.69 
  ใหจําแนกประเภท 1 7.69 
  ใหอธิบาย 1 7.69 
  ใหเสนอวิธีใหมในการแกปญหา 1 7.69 
  ใหบอกความสัมพันธ 1 7.69 
  รวม 13 100.00 
กลุมสาระการเรียนรู ภาษาไทย ถามความรูความจํา 5 25.00 
  ใหอธิบาย 4 20.00 
  ใหแสดงความคิดเห็น 2 10.00 
  ใหสรุปประเด็น 2 10.00 
  ใหบอกสาเหตุ/เหตุผล 2 10.00 
  ใหแสดงขั้นตอนการปฏิบัติ 1 5.00 
  ใหวิเคราะห 1 5.00 
  ใหประเมินคุณคา 1 5.00 
  ใหจําแนกประเภท 1 5.00 
  บอกแนวโนมในอนาคต 1 5.00 
  รวม 20 100.00 
 คณิตศาสตร ใหแสดงการนําไปใช 7 31.82 
  ใหวิเคราะห 5 22.73 
  ใหบอกสาเหตุ/เหตุผล 3 13.64 
  ใหสรุปประเด็น 2 9.09 
  ถามความรูความจํา 2 9.09 
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ตัวแปร  กลุมขอความ จํานวน รอยละ 
  ใหเสนอวิธีใหมในการแกปญหา 1 4.55 
  ใหยกตัวอยาง 1 4.55 
  ใหบอกความสัมพันธ 1 4.55 
  รวม 22 100.00 
 วิทยาศาสตร ถามความรูความจํา 9 25.00 
  ใหบอกสาเหตุ/เหตุผล 6 16.67 
  ใหอธิบาย 5 13.89 
  ใหวิเคราะห 4 11.11 
  ใหแสดงความคิดเห็น 3 8.33 
  ใหอภิปราย 2 5.56 
  ใหยกตัวอยาง 2 5.56 
  ใหจําแนกประเภท 2 5.56 
  ใหแสดงขั้นตอนการปฏิบัติ 1 2.78 
  ใหแสดงการนําไปใช 1 2.78 
  ใหเปรียบเทียบ 1 2.78 
  รวม 36 100.00 
 การงานอาชีพฯ ถามความรูความจํา 3 21.43 
  ใหอธิบาย 4 28.57 
  ใหแสดงขั้นตอนการปฏิบัติ 2 14.29 
  ใหประเมินคุณคา 2 14.29 
  ใหแสดงความคิดเห็น 1 7.14 
  ใหวิเคราะห 1 7.14 
  ใหจําแนกประเภท 1 7.14 
  รวม 14 100.00 
 ศิลปะ ดนตรีฯ ใหอธิบาย 3 33.33 
  ใหแสดงขั้นตอนการปฏิบัติ 2 22.22 
  ใหวิจารณ 2 22.22 
  ใหจําแนกประเภท 1 11.11 
  ถามความรูความจํา 1 11.11 
  รวม 9 100.00 
 สังคมศึกษาฯ ใหบอกสาเหตุ/เหตุผล 5 29.41 
  ใหแสดงความคิดเห็น 4 23.53 
  ใหวิเคราะห 4 23.53 
  ใหอธิบาย 2 11.76 
  ถามความรูความจํา 2 11.76 
  รวม 17 100.00 
 ภาษาตางประเทศ ถามความรูความจํา 5 50.00 
  ใหอธิบาย 2 20.00 
  ใหแสดงการนําไปใช 2 20.00 
  ใหวิเคราะห 1 10.00 
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ตัวแปร  กลุมขอความ จํานวน รอยละ 
  รวม 10 100.00 
 สุข/พลศึกษา ใหอธิบาย 6 42.86 
  ใหบอกสาเหตุ/เหตุผล 3 21.43 
  ถามความรูความจํา 3 21.43 
  ใหวิเคราะห 1 7.14 
  ใหประเมินคุณคา 1 7.14 
  รวม 14 100.00 

 
2.1.2 ประเภทของสมรรถภาพที่วัด 

ตัวแปร  กลุมขอความ จํานวน รอยละ 
ภาพรวม  วัดขอเท็จจริง/ความรูความจํา 65 46.43 
  วัดทักษะเชาวนปญญา 53 37.86 
  วัดทักษะการปฏิบัติ 16 11.43 
  วัดเจตคติ 6 4.29 
  รวม 140 100.00 
ขนาดโรงเรียน เล็ก วัดขอเท็จจริง/ความรูความจํา 22 57.89 
  วัดทักษะเชาวนปญญา 11 28.95 
  วัดทักษะการปฏิบัติ 4 10.53 
  วัดเจตคติ 1 2.63 
  รวม 38 100.00 
 กลาง วัดขอเท็จจริง/ความรูความจํา 32 43.84 
  วัดทักษะเชาวนปญญา 29 39.73 
  วัดทักษะการปฏิบัติ 9 12.33 
  วัดเจตคติ 3 4.11 
  รวม 73 100.00 
 ใหญ วัดขอเท็จจริง/ความรูความจํา 11 39.29 
  วัดทักษะเชาวนปญญา 13 46.43 
  วัดทักษะการปฏิบัติ 2 7.14 
  วัดเจตคติ 2 7.14 
  รวม 28 100.00 
ชวงช้ัน ชวงช้ันที่ 1 วัดขอเท็จจริง/ความรูความจํา 21 60.00 
  วัดทักษะเชาวนปญญา 10 28.57 
  วัดทักษะการปฏิบัติ 3 8.57 
  วัดเจตคติ 1 2.86 
  รวม 35 100.00 
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ตัวแปร  กลุมขอความ จํานวน รอยละ 
 ชวงช้ันที่ 2 วัดขอเท็จจริง/ความรูความจํา 29 48.33 
  วัดทักษะเชาวนปญญา 23 38.33 
  วัดทักษะการปฏิบัติ 7 11.67 
  วัดเจตคติ 1 1.67 
  รวม 60 100.00 
 ชวงช้ันที่ 3 วัดทักษะเชาวนปญญา 16 48.48 
  วัดขอเท็จจริง/ความรูความจํา 11 33.33 
  วัดทักษะการปฏิบัติ 3 9.09 
  วัดเจตคติ 3 9.09 
  รวม 33 100.00 
 ชวงช้ันที่ 4 วัดขอเท็จจริง/ความรูความจํา 4 33.33 
  วัดทักษะเชาวนปญญา 4 33.33 
  วัดทักษะการปฏิบัติ 3 25.00 
  วัดเจตคติ 1 8.33 
  รวม 12 100.00 
กลุมสาระการเรียนรู ภาษาไทย วัดขอเท็จจริง/ความรูความจํา 10 50.00 
  วัดทักษะเชาวนปญญา 6 30.00 
  วัดทักษะการปฏิบัติ 3 15.00 
  วัดเจตคติ 1 5.00 
  รวม 20 100.00 
 คณิตศาสตร วัดทักษะเชาวนปญญา 17 80.95 
  วัดขอเท็จจริง/ความรูความจํา 4 19.05 
  รวม 21 100.00 
 วิทยาศาสตร วัดขอเท็จจริง/ความรูความจํา 19 52.78 
  วัดทักษะเชาวนปญญา 13 36.11 
  วัดทักษะการปฏิบัติ 3 8.33 
  วัดเจตคติ 1 2.78 
  รวม 36 100.00 
 การงานอาชีพฯ วัดขอเท็จจริง/ความรูความจํา 8 57.14 
  วัดทักษะการปฏิบัติ 3 21.43 
  วัดเจตคติ 2 14.29 
  วัดทักษะเชาวนปญญา 1 7.14 
  รวม 14 100.00 
 ศิลปะ ดนตรีฯ วัดขอเท็จจริง/ความรูความจํา 4 50.00 
  วัดทักษะการปฏิบัติ 2 25.00 
  วัดเจตคติ 2 25.00 
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ตัวแปร  กลุมขอความ จํานวน รอยละ 
  รวม 8 100.00 
 สังคมศึกษาฯ วัดทักษะเชาวนปญญา 9 52.94 
  วัดขอเท็จจริง/ความรูความจํา 4 23.53 
  วัดทักษะการปฏิบัติ 4 23.53 
  รวม 17 100.00 
 ภาษาตางประเทศ วัดขอเท็จจริง/ความรูความจํา 7 70.00 
  วัดทักษะเชาวนปญญา 3 30.00 
  รวม 10 100.00 
 สุข/พลศึกษา วัดขอเท็จจริง/ความรูความจํา 9 64.29 
  วัดทักษะเชาวนปญญา 4 28.57 
  วัดทักษะการปฏิบัติ 1 7.14 
  รวม 14 100.00 

 
2.2 การสรางและพัฒนาแบบสอบอัตนัย 
2.2.1 การกําหนดจุดมุงหมาย 

ตัวแปร  กลุมขอความ จํานวน รอยละ 

ภาพรวม  
ใชประเภทขอสอบอัตนัยใหเหมาะสมกับจุดมุงหมายและ
เนื้อหา 25 39.06 

  ประเมินผลการเรียนรูตามเนื้อหาที่สอน 19 29.69 

  
กําหนดจุดประสงคการสอบตามจุดมุงหมายการเรียนรูของ
หลักสูตร 19 29.69 

  ระบุพฤติกรรมที่ตองการวัดอยางชัดเจน 1 1.56 
  รวม 64 100.00 
ขนาดโรงเรียน เล็ก ประเมินผลการเรียนรูตามเนื้อหาที่สอน 9 50.00 

  
ใชประเภทขอสอบอัตนัยใหเหมาะสมกับจุดมุงหมายและ
เนื้อหา 7 38.89 

  ระบุพฤติกรรมที่ตองการวัดอยางชัดเจน 1 5.56 

  
กําหนดจุดประสงคการสอบตามจุดมุงหมายการเรียนรูของ
หลักสูตร 1 5.56 

  รวม 18 100.00 

 กลาง 
กําหนดจุดประสงคการสอบตามจุดมุงหมายการเรียนรูของ
หลักสูตร 15 42.86 

  
ใชประเภทขอสอบอัตนัยใหเหมาะสมกับจุดมุงหมายและ
เนื้อหา 12 34.29 

  ประเมินผลการเรียนรูตามเนื้อหาที่สอน 8 22.86 
  รวม 35 100.00 

 ใหญ 
ใชประเภทขอสอบอัตนัยใหเหมาะสมกับจุดมุงหมายและ
เนื้อหา 6 54.55 

  
กําหนดจุดประสงคการสอบตามจุดมุงหมายการเรียนรูของ
หลักสูตร 3 27.27 

  ประเมินผลการเรียนรูตามเนื้อหาที่สอน 2 18.18 
  รวม 11 100.00 

ชวงชั้น ชวงชั้นที่ 1 
ใชประเภทขอสอบอัตนัยใหเหมาะสมกับจุดมุงหมายและ
เนื้อหา 7 41.18 

  ประเมินผลการเรียนรูตามเนื้อหาที่สอน 6 35.29 
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ตัวแปร  กลุมขอความ จํานวน รอยละ 

  
กําหนดจุดประสงคการสอบตามจุดมุงหมายการเรียนรูของ
หลักสูตร 4 23.53 

  รวม 17 100.00 

 ชวงชั้นที่ 2 
ใชประเภทขอสอบอัตนัยใหเหมาะสมกับจุดมุงหมายและ
เนื้อหา 12 41.38 

  ประเมินผลการเรียนรูตามเนื้อหาที่สอน 9 31.03 

  
กําหนดจุดประสงคการสอบตามจุดมุงหมายการเรียนรูของ
หลักสูตร 7 24.14 

  ระบุพฤติกรรมที่ตองการวัดอยางชัดเจน 1 3.45 
  รวม 29 100.00 

 ชวงชั้นที่ 3 
ใชประเภทขอสอบอัตนัยใหเหมาะสมกับจุดมุงหมายและ
เนื้อหา 4 36.36 

  
กําหนดจุดประสงคการสอบตามจุดมุงหมายการเรียนรูของ
หลักสูตร 4 36.36 

  ประเมินผลการเรียนรูตามเนื้อหาที่สอน 3 27.27 
  รวม 11 100.00 

 ชวงชั้นที่ 4 
กําหนดจุดประสงคการสอบตามจุดมุงหมายการเรียนรูของ
หลักสูตร 4 57.14 

  
ใชประเภทขอสอบอัตนัยใหเหมาะสมกับจุดมุงหมายและ
เนื้อหา 2 28.57 

  ประเมินผลการเรียนรูตามเนื้อหาที่สอน 1 14.29 
  รวม 7 100.00 
กลุมสาระการเรียนรู ภาษาไทย ประเมินผลการเรียนรูตามเนื้อหาที่สอน 4 40.00 

  
กําหนดจุดประสงคการสอบตามจุดมุงหมายการเรียนรูของ
หลักสูตร 4 40.00 

  
ใชประเภทขอสอบอัตนัยใหเหมาะสมกับจุดมุงหมายและ
เนื้อหา 2 20.00 

  รวม 10 100.00 

 คณติศาสตร 
กําหนดจุดประสงคการสอบตามจุดมุงหมายการเรียนรูของ
หลักสูตร 4 66.67 

  ประเมินผลการเรียนรูตามเนื้อหาที่สอน 1 16.67 

  
ใชประเภทขอสอบอัตนัยใหเหมาะสมกับจุดมุงหมายและ
เนื้อหา 1 16.67 

  รวม 6 100.00 

 วิทยาศาสตร 
ใชประเภทขอสอบอัตนัยใหเหมาะสมกับจุดมุงหมายและ
เนื้อหา 6 46.15 

  
กําหนดจุดประสงคการสอบตามจุดมุงหมายการเรียนรูของ
หลักสูตร 4 30.77 

  ประเมินผลการเรียนรูตามเนื้อหาที่สอน 3 23.08 
  รวม 13 100.00 

 การงานอาชีพฯ 
ใชประเภทขอสอบอัตนัยใหเหมาะสมกับจุดมุงหมายและ
เนื้อหา 5 100.00 

 ศิลปะ ดนตรีฯ 
ใชประเภทขอสอบอัตนัยใหเหมาะสมกับจุดมุงหมายและ
เนื้อหา 2 50.00 

  
กําหนดจุดประสงคการสอบตามจุดมุงหมายการเรียนรูของ
หลักสูตร 1 25.00 

  ระบุพฤติกรรมที่ตองการวัดอยางชัดเจน 1 25.00 
  รวม 4 100.00 
 สังคมศึกษาฯ ประเมินผลการเรียนรูตามเนื้อหาที่สอน 3 50.00 

  
ใชประเภทขอสอบอัตนัยใหเหมาะสมกับจุดมุงหมายและ
เนื้อหา 2 33.33 

  
กําหนดจุดประสงคการสอบตามจุดมุงหมายการเรียนรูของ
หลักสูตร 1 16.67 

  รวม 6 100.00 
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 ภาษาตางประเทศ ประเมินผลการเรียนรูตามเนื้อหาที่สอน 5 55.56 

  
ใชประเภทขอสอบอัตนัยใหเหมาะสมกับจุดมุงหมายและ
เนื้อหา 2 22.22 

  
กําหนดจุดประสงคการสอบตามจุดมุงหมายการเรียนรูของ
หลักสูตร 2 22.22 

  รวม 9 100.00 

 สุข/พลศกึษา 
ใชประเภทขอสอบอัตนัยใหเหมาะสมกับจุดมุงหมายและ
เนื้อหา 5 45.45 

  ประเมินผลการเรียนรูตามเนื้อหาที่สอน 3 27.27 

  
กําหนดจุดประสงคการสอบตามจุดมุงหมายการเรียนรูของ
หลักสูตร 3 27.27 

  รวม 11 100.00 

 
2.2.2 การออกแบบการสรางขอสอบอัตนัย 

ตัวแปร  กลุมขอความ จํานวน รอยละ 
ภาพรวม  ออกขอสอบตามผลการเรียนรูที่คาดหวัง 5 45.45 

  
กําหนดสัดสวนของคําถามตามความสําคัญของผลการ
เรียนรู 5 45.45 

  ใชคําถามใหเหมาะสมกับความสามารถของนักเรียน 1 9.09 
  รวม 11 100.00 
ขนาดโรงเรียน เล็ก ออกขอสอบตามผลการเรียนรูที่คาดหวัง 1 100.00 
 กลาง ออกขอสอบตามผลการเรียนรูที่คาดหวัง 3 50.00 

  
กําหนดสัดสวนของคําถามตามความสําคัญของผลการ
เรียนรู 2 33.33 

  ใชคําถามใหเหมาะสมกับความสามารถของนักเรียน 1 16.67 
  รวม 6 100.00 

 ใหญ 
กําหนดสัดสวนของคําถามตามความสําคัญของผลการ
เรียนรู 3 75.00 

  ออกขอสอบตามผลการเรียนรูที่คาดหวัง 1 25.00 
  รวม 4 100.00 

ชวงช้ัน ชวงช้ันที่ 1 
กําหนดสัดสวนของคําถามตามความสําคัญของผลการ
เรียนรู 2 100.00 

 ชวงช้ันที่ 2 ออกขอสอบตามผลการเรียนรูที่คาดหวัง 2 66.67 

  
กําหนดสัดสวนของคําถามตามความสําคัญของผลการ
เรียนรู 1 33.33 

  รวม 3 100.00 
 ชวงช้ันที่ 3 ออกขอสอบตามผลการเรียนรูที่คาดหวัง 3 75.00 
  ใชคําถามใหเหมาะสมกับความสามารถของนักเรียน 1 25.00 
  รวม 4 100.00 

 ชวงช้ันที่ 4 
กําหนดสัดสวนของคําถามตามความสําคัญของผลการ
เรียนรู 2 100.00 

กลุมสาระการเรียนรู ภาษาไทย ออกขอสอบตามผลการเรียนรูที่คาดหวัง 2 66.67 

  
กําหนดสัดสวนของคําถามตามความสําคัญของผลการ
เรียนรู 1 33.33 

  รวม 3 100.00 
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 คณิตศาสตร ออกขอสอบตามผลการเรียนรูที่คาดหวัง 1 50.00 

  
กําหนดสัดสวนของคําถามตามความสําคัญของผลการ
เรียนรู 1 50.00 

  รวม 2 100.00 

 วิทยาศาสตร 
กําหนดสัดสวนของคําถามตามความสําคัญของผลการ
เรียนรู 2 100.00 

 การงานอาชีพฯ 
กําหนดสัดสวนของคําถามตามความสําคัญของผลการ
เรียนรู 1 100.00 

 สังคมศึกษาฯ ออกขอสอบตามผลการเรียนรูที่คาดหวัง 2 100.00 
 ภาษาตางประเทศ ใชคําถามใหเหมาะสมกับความสามารถของนักเรียน 1 100.00 
 สุข/พลศึกษา - - - 
 ศิลปะ ดนตรีฯ - - - 

 
2.2.3 การเขียนขอสอบอัตนัย 

ตัวแปร  กลุมขอความ จํานวน รอยละ 
ภาพรวม  คํานึงถึงวุฒิภาวะและความสามารถของนักเรียน 12 50.00 
  ตรวจความชัดเจนของภาษาใหเหมาะสมกับนักเรียน 7 29.17 
  วิพากษขอสอบรวมกันระหวางครู 4 16.67 

  
ทบทวนรางขอสอบใหครอบคลุมตามจุดประสงคและ
เนื้อหา 1 4.17 

  รวม 24 100.00 
ขนาดโรงเรียน เล็ก คํานึงถึงวุฒิภาวะและความสามารถของนักเรียน 5 71.43 
  ตรวจความชัดเจนของภาษาใหเหมาะสมกับนักเรียน 2 28.57 
  รวม 7 100.00 
 กลาง คํานึงถึงวุฒิภาวะและความสามารถของนักเรียน 7 50.00 
  ตรวจความชัดเจนของภาษาใหเหมาะสมกับนักเรียน 5 35.71 
  วิพากษขอสอบรวมกันระหวางครู 1 7.14 

  
ทบทวนรางขอสอบใหครอบคลุมตามจุดประสงคและ
เนื้อหา 1 7.14 

  รวม 14 100.00 
 ใหญ วิพากษขอสอบรวมกันระหวางครู 3 100.00 
ชวงช้ัน ชวงช้ันที่ 1 คํานึงถึงวุฒิภาวะและความสามารถของนักเรียน 4 57.14 
  วิพากษขอสอบรวมกันระหวางครู 1 14.29 
  ตรวจความชัดเจนของภาษาใหเหมาะสมกับนักเรียน 1 14.29 

  
ทบทวนรางขอสอบใหครอบคลุมตามจุดประสงคและ
เนื้อหา 1 14.29 

  รวม 7 100.00 
 ชวงช้ันที่ 2 ตรวจความชัดเจนของภาษาใหเหมาะสมกับนักเรียน 6 50.00 
  คํานึงถึงวุฒิภาวะและความสามารถของนักเรียน 3 25.00 
  วิพากษขอสอบรวมกันระหวางครู 3 25.00 



 328 

ตัวแปร  กลุมขอความ จํานวน รอยละ 
  รวม 12 100.00 
 ชวงช้ันที่ 3 คํานึงถึงวุฒิภาวะและความสามารถของนักเรียน 3 100.00 
 ชวงช้ันที่ 4 คํานึงถึงวุฒิภาวะและความสามารถของนักเรียน 2 100.00 
กลุมสาระการเรียนรู ภาษาไทย คํานึงถึงวุฒิภาวะและความสามารถของนักเรียน 2 66.67 
  วิพากษขอสอบรวมกันระหวางครู 1 33.33 
  รวม 3 100.00 
 คณิตศาสตร ตรวจความชัดเจนของภาษาใหเหมาะสมกับนักเรียน 4 57.14 
  คํานึงถึงวุฒิภาวะและความสามารถของนักเรียน 1 14.29 
  วิพากษขอสอบรวมกันระหวางครู 1 14.29 

  
ทบทวนรางขอสอบใหครอบคลุมตามจุดประสงคและ
เนื้อหา 1 14.29 

  รวม 7 100.00 
 วิทยาศาสตร คํานึงถึงวุฒิภาวะและความสามารถของนักเรียน 3 60.00 
  วิพากษขอสอบรวมกันระหวางครู 1 20.00 
  ตรวจความชัดเจนของภาษาใหเหมาะสมกับนักเรียน 1 20.00 
  รวม 5 100.00 
 การงานอาชีพฯ คํานึงถึงวุฒิภาวะและความสามารถของนักเรียน 1 50.00 
  วิพากษขอสอบรวมกันระหวางครู 1 50.00 
  รวม 2 100.00 
 ศิลปะ ดนตรีฯ ตรวจความชัดเจนของภาษาใหเหมาะสมกับนักเรียน 1 100.00 
 สังคมศึกษาฯ คํานึงถึงวุฒิภาวะและความสามารถของนักเรียน 1 100.00 
 ภาษาตางประเทศ คํานึงถึงวุฒิภาวะและความสามารถของนักเรียน 3 75.00 
  ตรวจความชัดเจนของภาษาใหเหมาะสมกับนักเรียน 1 25.00 
  รวม 4 100.00 
 สุข/พลศึกษา คํานึงถึงวุฒิภาวะและความสามารถของนักเรียน 1 100.00 

 
2.2.4 การปรับปรุงและตรวจทานแบบสอบอัตนัย 

ตัวแปร  กลุมขอความ จํานวน รอยละ 
ภาพรวม  ตรวจความถูกตองของคําถามและเกณฑการตรวจ 7 87.50 
  ตรวจทานคําสั่งและคําช้ีแจง 1 12.50 
  รวม 8 100.00 
ขนาดโรงเรียน เล็ก    
 กลาง ตรวจทานคําสั่งและคําช้ีแจง 1 14.29 
  ตรวจความถูกตองของคําถามและเกณฑการตรวจ 6 85.71 
  รวม 7 100.00 
 ใหญ ตรวจความถูกตองของคําถามและเกณฑการตรวจ 1 100.00 
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ชวงช้ัน ชวงช้ันที่ 1 ตรวจความถูกตองของคําถามและเกณฑการตรวจ 2 100.00 
 ชวงช้ันที่ 2 ตรวจความถูกตองของคําถามและเกณฑการตรวจ 3 100.00 
 ชวงช้ันที่ 3 ตรวจความถูกตองของคําถามและเกณฑการตรวจ 2 66.67 
  ตรวจทานคําสั่งและคําช้ีแจง 1 33.33 
  รวม 3 100.00 
 ชวงช้ันที่ 4    
กลุมสาระการเรียนรู ภาษาไทย ตรวจความถูกตองของคําถามและเกณฑการตรวจ 1 100.00 
 คณิตศาสตร ตรวจความถูกตองของคําถามและเกณฑการตรวจ 2 100.00 
 วิทยาศาสตร ตรวจความถูกตองของคําถามและเกณฑการตรวจ 1 100.00 
 ศิลปะ ดนตรีฯ ตรวจความถูกตองของคําถามและเกณฑการตรวจ 1 100.00 
 ภาษาตางประเทศ ตรวจความถูกตองของคําถามและเกณฑการตรวจ 1 100.00 
 สุขศึกษาและพลศึกษา ตรวจความถูกตองของคําถามและเกณฑการตรวจ 1 50.00 
  ตรวจทานคําสั่งและคําช้ีแจง 1 50.00 
  รวม 2 100.00 
 การงานอาชีพฯ - - - 
 สังคมศึกษาฯ - - - 

 
2.3 การตรวจแบบสอบอัตนัย 
2.3.1 การตรวจโดยพิจารณาทีละประเด็นในแตละขอ 

ตัวแปร  กลุมขอความ จํานวน รอยละ 
ภาพรวม  กําหนดเกณฑการใหคะแนนตามประเดน็หลกั 12 66.67 
  ใชกับขอสอบที่วัดเนือ้หา 4 22.22 
  ใชในกรณทีี่มีนักเรยีนจาํนวนนอย 2 11.11 
  รวม 18 100.00 
ขนาดโรงเรียน เล็ก ใชกับขอสอบที่วัดเนือ้หา 2 100.00 
 กลาง กําหนดเกณฑการใหคะแนนตามประเดน็หลกั 5 71.43 
  ใชกับขอสอบที่วัดเนือ้หา 2 28.57 
  รวม 7 100.00 
 ใหญ กําหนดเกณฑการใหคะแนนตามประเดน็หลกั 7 77.78 
  ใชในกรณทีี่มีนักเรยีนจาํนวนนอย 2 22.22 
  รวม 9 100.00 
ชวงช้ัน ชวงช้ันที่ 1 กําหนดเกณฑการใหคะแนนตามประเดน็หลกั 2 50.00 
  ใชกับขอสอบที่วัดเนือ้หา 2 50.00 
  รวม 4 100.00 
 ชวงช้ันที่ 2 ใชกับขอสอบที่วัดเนือ้หา 2 100.00 
 ชวงช้ันที่ 3 กําหนดเกณฑการใหคะแนนตามประเดน็หลกั 5 71.43 
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ตัวแปร  กลุมขอความ จํานวน รอยละ 
  ใชในกรณทีี่มีนักเรยีนจาํนวนนอย 2 28.57 
  รวม 7 100.00 
 ชวงช้ันที่ 4 กําหนดเกณฑการใหคะแนนตามประเดน็หลกั 5 100.00 
กลุมสาระการเรียนรู ภาษาไทย กําหนดเกณฑการใหคะแนนตามประเดน็หลกั 4 66.67 
  ใชกับขอสอบที่วัดเนือ้หา 2 33.33 
  รวม 6 100.00 
 คณิตศาสตร กําหนดเกณฑการใหคะแนนตามประเดน็หลกั 3 100.00 
 วิทยาศาสตร กําหนดเกณฑการใหคะแนนตามประเดน็หลกั 2 50.00 
  ใชกับขอสอบที่วัดเนือ้หา 2 50.00 
  รวม 4 100.00 
 การงานอาชีพฯ กําหนดเกณฑการใหคะแนนตามประเดน็หลกั 2 100.00 
 สังคมศึกษาฯ กําหนดเกณฑการใหคะแนนตามประเดน็หลกั 1 100.00 
 ภาษาตางประเทศ ใชในกรณทีี่มีนักเรยีนจาํนวนนอย 1 100.00 
 สุขศึกษาและพลศึกษา ใชในกรณทีี่มีนักเรยีนจาํนวนนอย 1 100.00 
 ศิลปะ ดนตรีฯ    

 
2.3.2 การตรวจโดยภาพรวมทั้งขอ 

ตัวแปร  กลุมขอความ จํานวน รอยละ 
ภาพรวม  ใชการตรวจแบบวิเคราะหโดยรวม 12 85.71 
  ตรวจแบบใชเกณฑกวาง ๆ  2 14.29 
  รวม 14 100.00 
ขนาดโรงเรียน เล็ก ใชการตรวจแบบวิเคราะหโดยรวม 3 100.00 
 กลาง ใชการตรวจแบบวิเคราะหโดยรวม 7 87.50 
  ตรวจแบบใชเกณฑกวาง ๆ  1 12.50 
  รวม 8 100.00 
 ใหญ ใชการตรวจแบบวิเคราะหโดยรวม 2 66.67 
  ตรวจแบบใชเกณฑกวาง ๆ  1 33.33 
  รวม 3 100.00 
ชวงช้ัน ชวงช้ันที่ 1 ใชการตรวจแบบวิเคราะหโดยรวม 3 100.00 
 ชวงช้ันที่ 2 ใชการตรวจแบบวิเคราะหโดยรวม 4 80.00 
  ตรวจแบบใชเกณฑกวาง ๆ  1 20.00 
  รวม 5 100.00 
 ชวงช้ันที่ 3 ใชการตรวจแบบวิเคราะหโดยรวม 4 100.00 
 ชวงช้ันที่ 4 ตรวจแบบใชเกณฑกวาง ๆ  1 100.00 
กลุมสาระการเรียนรู ภาษาไทย ใชการตรวจแบบวิเคราะหโดยรวม 2 100.00 
 คณิตศาสตร ใชการตรวจแบบวิเคราะหโดยรวม 1 50.00 
  ตรวจแบบใชเกณฑกวาง ๆ  1 50.00 
  รวม 2 100.00 
 วิทยาศาสตร ตรวจแบบใชเกณฑกวาง ๆ  1 100.00 
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ตัวแปร  กลุมขอความ จํานวน รอยละ 
 การงานอาชีพฯ ใชการตรวจแบบวิเคราะหโดยรวม 2 100.00 
 สังคมศึกษาฯ ใชการตรวจแบบวิเคราะหโดยรวม 2 100.00 
 ภาษาตางประเทศ ใชการตรวจแบบวิเคราะหโดยรวม 1 100.00 
 สุขศึกษาและพลศึกษา ใชการตรวจแบบวิเคราะหโดยรวม 4 100.00 
 ศิลปะ ดนตรีฯ - - - 

 
2.3.3 การตรวจแบบสอบอัตนัยใหถูกตองและสะดวกรวดเร็ว 

ตัวแปร  กลุมขอความ จํานวน รอยละ 
ภาพรวม  สรางเกณฑคําตอบไวลวงหนา 29 76.32 
  กําหนดเกณฑใหครอบคลุม 8 21.05 
  ช้ีแจงใหนักเรียนตอบอยางชัดเจน 1 2.63 
  รวม 38 100.00 
ขนาดโรงเรียน เล็ก สรางเกณฑคําตอบไวลวงหนา 6 75.00 
  ช้ีแจงใหนักเรียนตอบอยางชัดเจน 1 12.50 
  กําหนดเกณฑใหครอบคลุม 1 12.50 
  รวม 8 100.00 
 กลาง สรางเกณฑคําตอบไวลวงหนา 13 86.67 
  กําหนดเกณฑใหครอบคลุม 2 13.33 
  รวม 15 100.00 
 ใหญ สรางเกณฑคําตอบไวลวงหนา 9 64.29 
  กําหนดเกณฑใหครอบคลุม 5 35.71 
  รวม 14 100.00 
ชวงช้ัน ชวงช้ันที่ 1 สรางเกณฑคําตอบไวลวงหนา 12 80.00 
  กําหนดเกณฑใหครอบคลุม 3 20.00 
  รวม 15 100.00 
 ชวงช้ันที่ 2 สรางเกณฑคําตอบไวลวงหนา 8 72.73 
  กําหนดเกณฑใหครอบคลุม 2 18.18 
  ช้ีแจงใหนักเรียนตอบอยางชัดเจน 1 9.09 
  รวม 11 100.00 
 ชวงช้ันที่ 3 สรางเกณฑคําตอบไวลวงหนา 5 83.33 
  กําหนดเกณฑใหครอบคลุม 1 16.67 
  รวม 6 100.00 
 ชวงช้ันที่ 4 สรางเกณฑคําตอบไวลวงหนา 4 66.67 
  กําหนดเกณฑใหครอบคลุม 2 33.33 
  รวม 6 100.00 
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ตัวแปร  กลุมขอความ จํานวน รอยละ 
กลุมสาระการเรียนรู ภาษาไทย สรางเกณฑคําตอบไวลวงหนา 5 55.56 
  กําหนดเกณฑใหครอบคลุม 4 44.44 
  รวม 9 100.00 
 คณิตศาสตร สรางเกณฑคําตอบไวลวงหนา 5 100.00 
 วิทยาศาสตร สรางเกณฑคําตอบไวลวงหนา 4 50.00 
  กําหนดเกณฑใหครอบคลุม 4 50.00 
  รวม 8 100.00 
 ศิลปะ ดนตรีฯ สรางเกณฑคําตอบไวลวงหนา 1 100.00 
 สังคมศึกษาฯ สรางเกณฑคําตอบไวลวงหนา 2 100.00 
 ภาษาตางประเทศ สรางเกณฑคําตอบไวลวงหนา 8 88.89 
  ช้ีแจงใหนักเรียนตอบอยางชัดเจน 1 11.11 
  รวม 9 100.00 
 สุขศึกษาและพลศึกษา สรางเกณฑคําตอบไวลวงหนา 4 100.00 
 การงานอาชีพฯ - - - 

 
2.3.4 การปฏิบัติในการตรวจแบบสอบอัตนัย 

ตัวแปร  กลุมขอความ จํานวน รอยละ 
ภาพรวม  ตรวจทีละขอของนักเรียนทุกคน 5 50.00 
  ใชเกณฑการตรวจคงเสนคงวา 3 30.00 
  ตรวจซ้ํา 1 10.00 
  ตรวจโดยไมดูขอมูลนักเรียน 1 10.00 
  รวม 10 100.00 
ขนาดโรงเรียน เล็ก ตรวจทีละขอของนักเรียนทุกคน 1 100 
 กลาง ใชเกณฑการตรวจคงเสนคงวา 3 75 
  ตรวจโดยไมดูขอมูลนักเรียน 1 25 
  รวม 4 100 
 ใหญ ตรวจทีละขอของนักเรียนทุกคน 4 80 
  ตรวจซ้ํา 1 20 
  รวม 5 100 
ชวงช้ัน ชวงช้ันที่ 1 ตรวจทีละขอของนักเรียนทุกคน 3 75 
  ตรวจซ้ํา 1 25 
  รวม 4 100 
 ชวงช้ันที่ 2 ตรวจทีละขอของนักเรียนทุกคน 2 50 
  ใชเกณฑการตรวจคงเสนคงวา 2 50 
  รวม 4 100 
 ชวงช้ันที่ 3 ใชเกณฑการตรวจคงเสนคงวา 1 100 
 ชวงช้ันที่ 4 ตรวจโดยไมดูขอมูลนักเรียน 1 100 
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ตัวแปร  กลุมขอความ จํานวน รอยละ 
กลุมสาระการเรียนรู ภาษาไทย ใชเกณฑการตรวจคงเสนคงวา 1 100 
 คณิตศาสตร ตรวจทีละขอของนักเรียนทุกคน 1 100 
 วิทยาศาสตร ตรวจทีละขอของนักเรียนทุกคน 1 100 
 การงานอาชีพฯ ใชเกณฑการตรวจคงเสนคงวา 1 100 
 ศิลปะ ดนตรีฯ ใชเกณฑการตรวจคงเสนคงวา 1 100 
 สังคมศึกษาฯ ตรวจทีละขอของนักเรียนทุกคน 1 100 
 สุขศึกษาและพลศึกษา ตรวจทีละขอของนักเรียนทุกคน 2 50 
  ตรวจซ้ํา 1 25 
  ตรวจโดยไมดูขอมูลนักเรียน 1 25 
  รวม 4 100 
 ภาษาตางประเทศ - - - 
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ประวัติผูเขียนวิทยานิพนธ 
 

นายจุฑา ธรรมชาติ เกิดเมื่อวันที่ 15 ธันวาคม พ.ศ.2524 ที่อําเภอสุไหงโกลก 
จังหวัดนราธิวาส สําเร็จการศึกษาปริญญาครุศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาวิทยาศาสตรทั่วไป-ชีววิทยา 
ภาควิชามัธยมศึกษา คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย เมื่อปการศึกษา 2546 จากนั้น
ทํางานในตําแหนงครูพิเศษสอนวิชาชีววิทยาที่โรงเรียนราชินี และเขาศึกษาตอในระดับปริญญา
ครุศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาการวัดและประเมินผลการศึกษา ภาควิชาวิจัยและจิตวิทยา
การศึกษา คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ในปการศึกษา 2548 โดยระหวางที่ศึกษา
ไดรับทุนผูชวยสอนจากบัณฑิตวิทยาลัย จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ประจําปการศึกษา 2548 – 
2549 และไดรับทุนอุดหนุนวิทยานิพนธจากบัณฑิตวิทยาลัย จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
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