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กิตติกรรมประกาศ 
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บทที่ 1 
 

บทนํา 
 
ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

คํานิยามของการศึกษาที่ จอหน  ดิวอี้ (John Dewey)  ไดใหความหมายไวคือ  การศึกษา  คือ
ความเจริญงอกงาม  กระบวนการการศึกษาก็คือ กระบวนการสรางเงื่อนไขใหชีวิตมีความเจริญงอก
งาม ซึ่งความงอกงามในที่นี้เปนไปเพื่อความเจริญงอกงามของชีวิตมนุษย การศึกษาคือ  ความจําเปน
ของชีวิต  เปนชีวิตของมนุษยในสังคม  สังคมนั้นดํารงอยูไดเพราะการสืบทอด หรือการถายทอดความรู 
ความคิด ความรูสึก การกระทํา อุปนิสัยใจคอ ขนบธรรมเนียม  การศึกษาเปนการเผชิญกับปญหา  
และแกไขปญหาปจจุบันและบทเรียนจากการแกไขปญหาจึงจะทําใหเกิดการเรียนรูที่แทจริง  
เชนเดียวกันในทางศาสนาพุทธที่พระราชวรมุนี  ไดกลาวไววา การพัฒนาคนใหเปนมนษุยทีส่มบูรณนัน่
แหละเปนเนื้อเปนตัวเปนความหมายที่แทจริงของการศึกษา ในขณะที่คําวาการศึกษาในภาษาอังกฤษ
ใชคําวา  “Education”  มาจากรากศัพท “Educare”  ก็หมายถึง การอบรมเลี้ยงดู การอบรมบมนิสัย  
สวนรากศัพท “Educere”  หมายถึง  การดึงออกมา  หรือ  ทําใหปรากฎออกมา (วิชัย  ตันศิริ, 2549:   
2-4)  ซึ่งศักยภาพของความเปนมนุษยที่สมบูรณไดนั้น คือการมีชีวิตที่ดี  มีศักยภาพของชีวิต หมายถึง
การพัฒนาคนดวยองคประกอบของปจจัยสี่เปนสําคัญ  ซึ่งก็คือคหกรรมศาสตรนั่นเอง  คหกรรมศาสตร
ที่แทจริงคือการเผชิญปญหาวาจะดําเนินชีวิตไดอยางไร  จะใชวิธีการที่ดีที่สุดอยางไรเพื่อใหมีคุณภาพ
ชีวิตที่ดี   

คหกรรมศาสตรจึงเปนศาสตรที่เกี่ยวของกับการใชวิถีชีวิตของคน ในเรื่องปจจัยสี่เร่ืองความอยู
รอดของชีวิต องคความรูคหกรรมศาสตรชวยใหมนุษยบรรลุความตองการในชีวิตอยางสมบูรณ  ตามที่ 
มาสโลว (Abraham H. Maslow)  นักจิตวิทยาชาวอเมริกัน  ผูพัฒนาทฤษฎีแรงจูงใจที่เรียกวาทฤษฎี
ลําดับข้ันความตองการจําเปน  จําแนกความตองการจําเปนของมนุษยเปนหาระดับเรียงตามลําดับ
จากขั้นต่ําสุดไปสูข้ันสูงสุดดังนี้1) ปจจัยพื้นฐานในการดํารงชีวิต  2)  ความปลอดภัย  3)  ความรักและ
การเปนเจาของ  4)  การยกยองนับถือ  5) การรูจักตน (อางถึงใน Morris, 1991: 366)  ซึ่งความ
ตองการปจจัยพื้นฐานในการดํารงชีวิตนั้น  ก็คือปจจัย 4 คือ  เร่ืองที่อยูอาศัย  อาหารการกิน  เสื้อผา
เครื่องนุงหม  และการรูจักรักษาสุขภาพอนามัย (มณี  โกสุมาศ, 2540)  โดยที่ความตองการ
ปจจัยพื้นฐานในการดํารงชีวิตเกี่ยวของกับการดํารงไวซึ่งเผาพันธุ ทุกชีวิตตองการอาหาร น้ํา  อากาศ  
ที่หลบแดดฝน  เครื่องปองกันความหนาวเย็นและการสืบวงศตระกูล  คหกรรมศาสตรประกอบดวยวิชา
ในกลุมวิทยาศาสตร  และศิลปะที่เกี่ยวของกับอาหาร เครื่องนุงหม ที่อยูอาศัย  และครอบครัวสัมพันธ  
สามารถแบงออกไดอยางชัดเจน เปน  5  สาขาวิชา  ไดแก  สาขาอาหารและโภชนาการ  สาขาเสื้อผา
และสิ่งทอ  สาขาการจัดการบานเรือนและบริโภคศึกษา  สาขาการตกแตงบานและการตกแตงภายใน  



 2

และสาขาพัฒนาการเด็กและความสัมพันธในครอบครัว (The World  Book  Encyclopedia  Volume  
9, 1978) ในดานปจจัยพื้นฐานในการดํารงชีวิตเกี่ยวของกับคหกรรมศาสตร ดังนี้ 

สาขาอาหารและโภชนาการ ชวยใหรูจักเลือกซื้ออาหารที่มีคุณคาและมีคุณภาพดีในราคาที่
เหมาะสม สามารถเตรียมและประกอบอาหารอยางถูกสุขลักษณะตามหลักโภชนาการ  ใหเหมาะแก
ผูบริโภคในวัย สภาพรางกาย  และกิจกรรมที่แตกตางกัน  มีเทคนิคในการจัดอาหารใหนากิน  รูวิธีเก็บ
ถนอมอาหารหรือแปรรูปอาหารที่มีมากไวบริโภคนอกฤดูกาล 

สาขาเสื้อผาและสิ่งทอ  ชวยใหเลือกซื้อผาตลอดจนเลือกเสื้อผาสําเร็จรูปไดเหมาะสมกับการ
ใชสอย ในสภาพดินฟาอากาศและกาลเทศะ สามารถตัดเย็บหรือออกแบบเครื่องแตงกายเพื่อ
เสริมสรางบุคลิก  รูจักดูแลรักษาเสื้อผาใหใชงานไดนาน  ดัดแปลงเสื้อผาที่ใชไมไดใหใชประโยชนได
ตอไป 

สาขาการจัดการบานเรือนและบริโภคศึกษา ชวยใหมีทักษะในการใชทรัพยากรมนุษย 
ทรัพยากรวัสดุ  และทรัพยากรธรรมชาติที่ครอบครัวมีอยู ในการทํางานบานและงานอื่น ๆ  สามารถ
บริหารเศรษฐกิจของครอบครัวใหใชเทาที่จําเปน  พรอมทั้งมีการออมเพื่อความมั่นคงทางการเงินของ
ครอบครัว 

สาขาการตกแตงบานและการตกแตงภายใน ชวยใหรูจักจัดบานใหเหมาะสมกับวัย และ
กิจกรรมของผูอยู สะอาด เปนระเบียบ นาอยู เปนสัดสวน สามารถเลือกซื้อหรือจัดทําเครื่องเรือน
เครื่องใชที่ชวยอํานวยความสะดวก  ประหยัดพลังงานและเวลาในการทํากิจกรรมของครอบครัว 

สาขาพัฒนาการเด็กและความสัมพันธในครอบครัว ชวยใหเขาใจชีวิตคู สามารถปรับตัวและมี
ความสุขในชีวิตสมรส  ทําหนาที่เขยสะใภ  สามีภรรยาและพอแมที่ดี  สามารถเลี้ยงดูเด็กตั้งแตเกิดให
พัฒนาในทุกดาน จนสามารถชวยตนเองไดในสังคมนอกบานและเปนสมาชิกที่ดีของสังคมจะเห็นได
วาคหกรรมศาสตรเปนศูนยรวมวิทยาการ ที่สงเสริมใหครอบครัวเปนผูผลิตและผูบริโภคที่มี
ประสิทธิภาพ สามารถตอบสนองความตองการพื้นฐานของสมาชิกในครอบครัวอยางเพียงพอ  ซึ่งเปน
บันไดขั้นแรกและเปนปจจัยสําคัญที่สุดที่เกื้อหนุนใหมนุษยบรรลุความตองการในระดับสูง   

คหกรรมศาสตรครอบคลุมความรูจากหลายแขนง  เรียกไดวาคหกรรมศาสตรมีลักษณะเปน   
สหสาขาวิชา คือเปนการนําศาสตรสาขาวิชาตาง ๆ ตั้งแตสองสาขาวิชาขึ้นไปมาบูรณาการกัน (พรชุลี 
อาชวอํารุง, 2538: 13) เปนวิชาใหมทางดานคหกรรมศาสตร ซึ่งสอดคลองกับที่ ไบเลย และคณะ 
(Bailey, et al., 1986: 1-2) ที่กลาวไววาคหกรรมศาสตรมีลักษณะวิชาเปนสหวิทยาการ ควรเปน
หลักสูตรแบบบูรณาการและมีการจัดการศึกษาทั้งในระบบและนอกระบบโรงเรียนและสอดคลองกับที่
ยุวดี  กาญจนัษฐิติ  (2534) กลาวไววา คหกรรมศาสตรเปนวิชาที่มุงพัฒนาสถาบันครอบครัวใหเปน
จุดเริ่มตนที่มั่นคง จะเห็นไดจากลักษณะวิชาซึ่งประกอบดวยกลุมวิชาที่วาดวยปฏิสัมพันธของชีวิต และ
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พฤติกรรมของมนุษยกับส่ิงแวดลอมทุกประเภทที่มีผลกระทบตอกัน โดยสาขาวิชาตาง ๆ ทางคหกรรม
ศาสตรนั้นเกี่ยวของกับศาสตรสาขาวิชาอื่น ๆ ดังนี้ 

สาขาอาหารและโภชนาการ  ประกอบดวยสามกลุมวิชา  ไดแก  การประกอบอาหารและการ
จัดบริการอาหาร วิทยาศาสตรการอาหาร  และโภชนาการ  ในดานการประกอบอาหารและการ
จัดบริการอาหาร  ประกอบดวย การเลือกซื้ออาหารสดและอาหารแหง  การเตรียมและการประกอบ
อาหาร  การจัดบริการอาหาร  การบริหารกิจการธุ รกิจอาหารและการสุขาภิบาลอาหาร                        
ดานวิทยาศาสตรการอาหาร ครอบคลุมเนื้อหาเกี่ยวกับการประยุกตความรูทางวิทยาศาสตรในการทํา
ผลิตภัณฑอาหาร  สวนในดานโภชนาการครอบคลุมความสัมพันธระหวางสารอาหารกับการ
เจริญเติบโตและสุขภาพอนามัย การจัดอาหารสําหรับคนปกติวัยตาง ๆ และผูปวยเฉพาะโรค   

สาขาเสื้อผาและสิ่งทอ  มีรายวิชาที่ เกี่ยวของไดแก  เสนใยและผาหรือเรียกวาสิ่งทอ  
เครื่องนุงหมและศิลปหัตถกรรม ในรายวิชาสิ่งทอ เปนวิชาวิทยาศาสตรประยุกตวาดวยชนิดและ
คุณสมบัติของเสนใยที่ใชในการทําเครื่องนุงหม  กรรมวิธีผลิตผา การตกแตงผา การยอมสีและทํา
ลวดลาย  สารเคมีที่ใชในการทําความสะอาดผาและการถนอมผา  วิชาในกลุมเครื่องนุงหม กลาวถึง
ความสัมพันธของเครื่องนุงหมกับมนุษยในแงมานุษยวิทยา สังคมวิทยา จิตวิทยา  และเศรษฐศาสตร 

สาขาการจัดการบานเรือนและบริโภคศึกษา  เปนการศึกษาการประยุกตหลักและกระบวนการ
จัดการในการดําเนินชีวิตครอบครัวอยางมีระบบและมีประสิทธิภาพในเรื่องอาหาร ที่อยูอาศัย  
เครื่องนุงหม และสุขภาพ  เศรษฐศาสตรครอบครัว  การคุมครองผูบริโภค และส่ิงแวดลอม  การแบง
ภาระงานบานและงานเลี้ยงเด็กของคูสมรส 

สาขาการตกแตงบานและการตกแตงภายใน  มี 2 กลุมวิชา คือ การพัฒนาที่อยูอาศัยและ
เครื่องมือเครื่องใช ประกอบดวย สถาปตยกรรมทางดานบานเรือนและเครื่องเรือน  การออกแบบบาน  
การอานพิมพเขียว การตกแตง ทําเลที่ตั้ง วัสดุสําหรับสรางบาน การออกแบบเครื่องเรือน การซอมแซม
เครื่องเรือน  กฎหมายที่อยูอาศัย  ชนิดและคุณสมบัติของวัสดุที่ใชทําเครื่องมือเคร่ืองใช การใชและ 
การดูแลรักษา 

สาขาพัฒนาการเด็กและความสัมพันธในครอบครัว  มี 2 กลุมวิชา ไดแก ครอบครัวสัมพันธ  
และพัฒนาการเด็ก  ซึ่งจะประกอบดวย  จิตวิทยา  กฎหมายครอบครัว การวางแผนครอบครัว               
การดูแลผูสูงอายุ ผูปวยและผูทุพพลภาพในครอบครัว พัฒนาการเด็ก  การเลี้ยงดูเด็กปฐมวัยจนกระทัง่
เปนวัยรุน  นอกจากนี้ ยังประกอบดวยการบริหารบุคคลและการเงิน    

ในขณะที่ นนทลี  พรธาดาวิทย (2545: 9) ไดกลาวถึงลักษณะเฉพาะของคหกรรมศาสตรไว
ดังนี้ 

1. คหกรรมศาสตรชวยกําหนดจุดมุงหมายปลายทางของสังคมและมีสวนชวยรับผิดชอบตอ
ความตองการของสังคม  หรือปญหาตาง ๆ ที่เกิดขึ้น 
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2.  คหกรรมศาสตรเปนสาขาที่มีความหลากหลายของความรู   ที่จะนํามาใชสนับสนุนในการ
ปฏิบัติ  และการแกปญหาตาง ๆ  

3.  คหกรรมศาสตรเปนสาขาที่มีหลักและทฤษฎี   โดยนําหลักการและทฤษฎีตาง ๆ จาก
หลากหลายสาขา มาใชปฏิบัติงานเพื่อผลสําเร็จที่มีคุณคาตามจุดมุงหมาย และเปาหมายของสังคม 

4. คหกรรมศาสตรเปนสาขาที่เกี่ยวของกับการสรางสรรควิจารณญาณ  ซึ่งเปนจุดมุงหมายที่มี
คุณคาของวิชาชีพ 

5. คหกรรมศาสตรเปนสาขาที่เกี่ยวของกับทฤษฎีและการปฏิบัติ โดยความรูทางทฤษฎีจะตอง
สัมพันธกับการปฏิบัติ  ปญหาตาง ๆ ที่เกิดขึ้นในการปฏิบัติสามารถอธิบายไดดวยความรูทางทฤษฎี 

6. ความรูที่เหมาะสมของคหกรรมศาสตรเปนความรูจากสาขาวิชาตางๆ ที่ถูกนํามาผนวกเปน
เอกลักษณเฉพาะ  โดยการจัดการ  และการปรับเปลี่ยนใหเหมาะสมในการปฏิบัติ 
 ปจจุบันยังไมมีการวิจัยเกี่ยวเรื่องนี้มากอน  ซึ่งเปนเรื่องสําคัญที่จะศึกษาเรื่องในอดีตและกาวสู
ยุคใหม  ในความเขาใจที่ลึกซึ้งเกี่ยวกับคหกรรมศาสตรในมุมมองของกระบวนการถายทอดทางดาน
หลักสูตร และการเรียนการสอนที่สัมพันธกับเศรษฐกิจ สังคม การเมือง เทคโนโลยี วัฒนธรรม และ       
การอุดมศึกษา ที่มีความสําคัญและนาสนใจในตัวเองและยังเปนสวนสําคัญใหเขาใจถึงวิถีของ
วิวัฒนาการในสาขาวิชาคหกรรมศาสตรระดับอุดมศึกษาใหชัดเจนยิ่งขึ้น 
 
วัตถุประสงคของการวิจัย 

1.  ศึกษาปจจัยภายนอกและปจจัยภายในที่มีผลกระทบตอวิวัฒนาการของหลักสูตรและ    
การจัดการเรียนการสอนคหกรรมศาสตรระดับอุดมศึกษา ในสมัยรัตนโกสินทรแตละยุค 

2 .   เสนอวิวัฒนาการของหลักสูตรและการจัดการเรียนการสอนคหกรรมศาสตร 
ระดับอุดมศึกษา ในสมัยรัตนโกสินทร 

3.  เสนอแนวโนมของหลักสูตรและการจัดการเรียนการสอนคหกรรมศาสตรระดับอุดมศึกษา 
ในอนาคต 
 
ขอบเขตของการวิจัย 
 1.  การวิจัยนี้ เปนการวิจัยเอกสารที่มีเนื้อหาสาระเกี่ยวกับหลักสูตรและการจัดการเรียนการ
สอนคหกรรมศาสตรระดับอุดมศึกษา ในสมัยรัตนโกสินทร ระหวางป พ.ศ.2325-2548  ในประเด็นของ
นโยบาย  การบริหารจัดการ  หลักสูตร การเรียนการสอน  ผูสอนและผูเรียน และเนื่องจากการศึกษาที่
ผานมาตั้งแตสมัยสุโขทัยจนถึงสมัยรัตนโกสินทรนั้น เปนการจัดการศึกษาแบบไมมีแบบแผน ไมมรีะบบ
การจัดการศึกษาที่แนนอนและมีลักษณะที่คลายคลึงกัน ไมคอยจะมีการเปลี่ยนแปลงที่สําคัญในเชิง
โครงสรางมากนัก การศึกษาของไทยเริ่มจะมีการเปลี่ยนแปลงและเริ่มมีระบบและมีแบบแผนที่แนนอน
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ในสมัยรัชกาลที่ 5  ซึ่งประกอบดวยเอกสารชั้นตนและเอกสารชั้นรอง  ครอบคลุมสาระของคหกรรม
ศาสตรทั้ง 5 สาขาคือ 
  1.1  อาหารและโภชนาการ  ประกอบดวยสาระทางดานอาหารหลัก 5 หมู  หลักการ
ประกอบอาหาร  และอาหารกับการตกแตง 
 1.2  เสื้อผาและสิ่งทอ ประกอบดวยสาระทางดานการออกแบบและการตัดเย็บเสื้อผา  
ความรูดานสิ่งทอ การเลือกเสื้อผาและการดูแลรักษาเสื้อผาในครอบครัว 
 1.3  การจัดการบานเรือนและบริโภคศึกษาประกอบดวยสาระทางดานเปาหมายในการ
จัดการครอบครัว ทรัพยากรการจัดการครอบครัว และบทบาทของการจัดการที่มีตอครอบครัว 
 1.4  การตกแตงบานและการตกแตงภายใน ประกอบดวยสาระทางดานบานที่นาอยูอาศัย
ของครอบครัว  การเลือกที่อยูอาศัยของครอบครัว  การจัดและดูแลรักษาที่อยูอาศัย 
 1.5  พัฒนาการเด็กและความสัมพันธในครอบครัว  ประกอบดวยสาระทางดาน
กระบวนการสังคมประกิตและครอบครัวในฐานะที่เปนระบบ การสรางความสัมพันธเชิงพัฒนาใน
ครอบครัว การปรับตัวของผูปกครองตอการเปลี่ยนแปลงทางพัฒนาการของเด็กวัฒนธรรมทางสังคม    
และการเปลี่ยนแปลงทางประวัติศาสตร ที่มีผลกระทบและมีอิทธิพลตอระบบครอบครัว และการเปน
แบบอยางในการใหความรูความเขาใจ และการจัดการดานอารมณของเด็ก 

2. การศึกษาครั้งนี้  เนนการศึกษาจากเอกสารที่เปดเผยไดเทานั้น ซึ่งประกอบดวย 
    2.1  เอกสารชั้นตน หมายถึง เอกสารที่เปนตนฉบับ เปนหลักฐานที่บันทึกไวโดยผูที่เกี่ยวของ 

โดยตรง หรือผูที่อยูในเหตุการณนั้น ไดแก กฎหมายตาง ๆ  พระราชบัญญัติ  ราชกิจจานุเบกษา 
จดหมายราชการ จดหมายเหตุ พระบรมราโชวาท พระราชดํารัส พระราชหัตถเลขา พระราชบนัทกึ พระ
ราชกระแส พระบรมราชโองการ เอกสารทางราชการ หนังสือสั่งการ เอกสารสวนบุคคล อัตตชีวประวัติ 
เปนตน  
               2.2  เอกสารชั้นรอง (secondary sources) หมายถึง  เอกสารที่เขียนขึ้นหลังเหตุการณ         
โดยที่ผูเขียนไมใชผูเห็นเหตุการณโดยตรง ไดแก พงศาวดาร ประชุมกฎหมายประจําศก ประชุมหมาย
รับส่ัง ประชุมจารึก รายงานการวิจัย วิทยานิพนธ หนังสืออางอิง รายงานประจําป บรรณานุกรม 
พจนานุกรม สารานุกรม หนังสือทั่วไป ตําราเรียน แบบเรียน หนังสือแปล หนังสือที่ระลึก เอกสารการ
ประชุมวิชาการ เอกสารสัมมนา ชีวประวัติ จุลสาร วารสาร หนังสือพิมพ  เปนตน   

3.  การแบงยุคในสมัยรัตนโกสินทรแบงตามปรากฏการณที่กอใหเกิดความเปลี่ยนแปลงของ
ประเทศ เปน  6  ยุค  ดังนี้    

     3.1   ยุคที่หนึ่ง  ฟนฟูประเทศ    (พ.ศ.2325-2394) 
     3.2   ยุคที่สอง  สัมพันธตางชาติ   (พ.ศ.2394-2453) 

      3.3   ยุคที่สาม  นักเรียนนอกนําไทย   (พ.ศ.2453-2489) 
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                 3.4  ยุคที่ส่ี      อิทธิพลตางชาติ  (พ.ศ.2489-2522) 
      3.5  ยุคที่หา    เอกลักษณของชาติ   (พ.ศ.2522-2542) 
      3.6  ยุคที่หก    ปฏิรูปการศึกษา   (พ.ศ.2542-2548) 
 
คําจํากัดความที่ใชในการวิจัย 
 วิวัฒนาการ  หมายถึง  การเปลี่ยนแปลงที่ไดดําเนินมาอยางตอเนื่องในแตละยุค  ตามความ
เชื่อ  แนวคิดตาง ๆ  ที่เกิดขึ้นสืบทอดตอกันมาเปนระยะยาว  ซึ่งในการวิจัยครั้งนี้เปนการศึกษาดวยการ
วิเคราะหสาระ ในเร่ืองของวิวัฒนาการของหลักสูตรและการจัดการเรียนการสอนคหกรรมศาสตร
ระดับอุดมศึกษา ในสมัยรัตนโกสินทร ตามกรอบของการวิจัยดานนโยบาย การบริหารจัดการ  
หลักสูตร  การเรียนการสอน  ผูสอน และผูเรียน ในระดับศาสตรทางคหกรรมศาสตร  
 การวิเคราะหสาระ  หมายถึง  การแยกแยะเนื้อหาออกเปนสวน ๆ นํามาจัดระบบระเบียบ 
ตีความและลงขอสรุป จากประเด็นยอยไปสูประเด็นหลัก  และตรวจสอบความถูกตองและความ
สอดคลองของเนื้อหาโดยผูทรงคุณวุฒิ 

ผูทรงคุณวุฒิ  หมายถึง  ผูตรวจสอบผลการวิเคราะหสาระ   โดยเปนผูที่มีคุณสมบัติพื้นฐาน
ดังนี้  (1)  เปนผูที่มีผลงานทางวิชาการที่เกี่ยวของกับการสอนในระดับอุดมศึกษา และเปนที่ยอมรับใน
เชิงวิชาการไมต่ํากวา 10  ป  (2) เปนผูที่มีผลงานทางวิชาการที่เกี่ยวของกับศาสตรอุดมศึกษา ในสมัย
รัตนโกสินทร ในชวงเวลาใดเวลาหนึ่ง  และเปนที่ยอมรับในเชิงวิชาการไมต่ํากวา  10  ป  (3) เปนผูที่มี
ผลงานทางวิชาการที่เกี่ยวของกับการสอนวิชาคหกรรมศาสตรในระดับอุดมศึกษาและเปนที่ยอมรับใน
เชิงวิชาการทางดานคหกรรมศาสตรไมต่ํากวา 10  ป  (4) เปนผูทรงคุณวุฒิ  ที่มีความรูความเชี่ยวชาญ
ทางดานคหกรรมศาสตรสาขาใดสาขาหนึ่ง  ซึ่งเปนที่รูจักและยอมรับในวงการคหกรรมศาสตร 

หลักสูตรคหกรรมศาสตร หมายถึง แนวทางการจัดการเรียนการสอนวิชาคหกรรมศาสตร
ระดับอุดมศึกษา ในสถาบันอุดมศึกษา ประกอบดวย 5 สาขาดังนี้ 
     1.   อาหารและโภชนาการ 
     2.  เสื้อผาและสิ่งทอ 
    3.  การจัดการบานเรือนและบริโภคศึกษา 
    4.  การตกแตงบานและการตกแตงภายใน 
    5.  พัฒนาการเด็กและความสัมพันธในครอบครัว 

อาหารและโภชนาการ หมายถึง  สาขาวิชาทางคหกรรมศาสตรที่ประกอบดวยสาระทางดาน
อาหารหลัก 5 หมู หลักการประกอบอาหารและอาหารกับการตกแตง 
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เสื้อผาและสิ่งทอ  หมายถึง  สาขาวิชาทางคหกรรมศาสตรที่ประกอบดวยสาระทางดานการ
ออกแบบและการตัดเย็บเสื้อผา  ความรูดานสิ่งทอ  การเลือกเสื้อผา  และการดูแลรักษาเสื้อผาใน
ครอบครัว 

การจัดการบานเรือนและบริโภคศึกษา  สาขาวิชาทางคหกรรมศาสตรที่ประกอบดวยสาระ
ทางดานเปาหมายในการจัดการครอบครัว ทรัพยากรการจัดการครอบครัวและบทบาทของการจัดการ
ที่มีตอครอบครัว 

การตกแตงบานและการตกแตงภายใน  สาขาวิชาทางคหกรรมศาสตรที่ประกอบดวยสาระ
ทางดานบานที่นาอยูอาศัยของครอบครัว  การเลือกที่อยูอาศัยของครอบครัว  และการจัดและดูแล
รักษาที่อยูอาศัย 

พัฒนาการเด็กและความสัมพันธในครอบครัว สาขาวิชาทางคหกรรมศาสตรประกอบดวย
สาระทางดาน กระบวนการสังคมประกิตและครอบครัวในฐานะที่เปนระบบ  การสรางความสัมพันธเชงิ
พัฒนาในครอบครัว การปรับตัวของผูปกครองตอการเปลี่ยนแปลงทางพัฒนาการของเด็ก วัฒนธรรม
ทางสังคมและการเปลี่ยนแปลงทางประวัติศาสตรที่มีผลกระทบและมีอิทธิพลตอระบบครอครัวและ    
การเปนแบบอยางในการใหความรู ความเขาใจและการจัดการดานอารมณของเด็ก 
 การจัดการเรียนการสอนคหกรรมศาสตร  หมายถึง  การนําหลักสูตรคหกรรมศาสตรมา
ปฏิบัติการถายทอดความรู โดยทักษะของผูสอน  เพื่อใหการเรียนการสอนเปนไปอยางมีประสิทธิภาพ 
 รัตนโกสินทร  หมายถึง รัชสมัยพระมหากษัตริยพระบรมราชจักรีวงศ รัชกาลที่ 1 ถึงรัชกาลที่ 
9 (พ.ศ.2325-2548) ดังนี้ 
 พระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟาจุฬาโลกมหาราช  (พ.ศ.2325-2352) 
 พระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหลานภาลัย  (พ.ศ.2352-2367) 
 พระบาทสมเด็จพระนั่งเกลาเจาอยูหัว  (พ.ศ.2367-2394) 
 พระบาทสมเด็จพระจอมเกลาเจาอยูหัว  (พ.ศ.2394-2411) 
 พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว  (พ.ศ.2411-2453) 
 พระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกลาเจาอยูหัว  (พ.ศ.2453-2468) 
 พระบาทสมเด็จพระปกเกลาเจาอยูหัว  (พ.ศ.2468-2477) 
 พระบาทสมเด็จพระปรเมนทรมหาอานันทมหิดล  (พ.ศ.2477-2489) 
 พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช  (พ.ศ.2489-2548) 

ยุคสมัย หมายถึง การแบงชวงเวลาของสมัยรัตนโกสินทรตามเหตุการณที่มีผลกระทบตอการ
เปลี่ยนแปลงของประเทศเปน  6 ยุค  ดังนี้ 
 ยุคที่หนึ่ง  ฟนฟูประเทศ  รัชกาลที่ 1-รัชกาลที่ 3  (พ.ศ.2325-2394) 
 ยุคที่สอง  สัมพันธตางชาติ รัชกาลที่ 4 – รัชกาลที่ 5 (พ.ศ.2394-2453) 
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 ยุคที่สาม  นักเรียนนอกนําไทย  รัชกาลที่ 6 – รัชกาลที่ 8 (พ.ศ.2453-2489) 
 ยุคที่สี่      อิทธิพลตางชาติ  รัชกาลที่ 9 ชวงที่ 1 (พ.ศ.2489-2522) 
 ยุคที่หา    เอกลักษณของชาติ รัชกาลที่ 9 ชวงที่ 2 (พ.ศ.2522-2542) 
 ยุคที่หก    ปฏิรูปการศึกษา รัชกาลที่ 9 ชวงที่ 3 (พ.ศ.2542-2548) 
 ระดับอุดมศึกษา  หมายถึง  การศึกษาขั้นสูงสุดของศาสตรระดับสูงที่จัดขึ้นในชวงระยะเวลา
หนึ่งตามบริบทของสังคม  วัฒนธรรม  และการพัฒนาประเทศ    เปนความรูความเชี่ยวชาญชั้นยอดใน
ยุคสมัยนั้น 
 คหกรรมศาสตรระดับอุดมศึกษา หมายถึง  การศึกษาทางคหกรรมศาสตรในระดับสูงที่จัด
ขึ้นในชวงระยะเวลาตาง ๆ ตามบริบทของสังคมในแตละยุคสมัย 
 ผลกระทบ  หมายถึง  สิ่งที่เกิดขึ้นทั้งโดยทางตรงและทางออมในเรื่องใดเร่ืองหนึ่ง และ
กอใหเกิดการเปลี่ยนแปลงในเรื่องที่เกี่ยวของ 
 ปจจัยภายนอก  หมายถึง  บริบทของประเทศที่เปลี่ยนแปลงไปในดานเศรษฐกิจ  สังคม 
การเมือง เทคโนโลยี วัฒนธรรม และการอุดมศึกษา  ที่สงผลตอความเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิตความเปนอยู
ของคนไทย  และสงผลกระทบตอหลักสูตรและการจัดการเรียนการสอนคหกรรมศาสตร  ใน
ระดับอุดมศึกษา 

ปจจัยภายใน หมายถึง บริบทของสถาบันอุดมศึกษาที่เปลี่ยนแปลงไปในดานนโยบาย            
การบริหารจัดการ หลักสูตร การเรียนการสอน ผูสอนและผูเรียน ในระดับชาติ ที่สงผลกระทบตอ
หลักสูตรและการจัดการเรียนการสอนคหกรรมศาสตรระดับอุดมศึกษา 
 เศรษฐกิจ  หมายถึง  สถาบันหนึ่งในสังคมทําหนาที่ในดานการผลิต ดานการแลกเปลี่ยนและ
การแจกจาย และดานการบริโภคใชสอยส่ิงตาง ๆ ของชุมชน 
 สังคม หมายถึง คนจํานวนหนึ่งที่มีความสัมพันธตอเนื่องกันตามกฎเกณฑ โดยมีวัตถุประสงค
รวมกัน 
 การเมือง หมายถึง  กิจกรรม เนื้อหา กระบวนการ และพฤติกรรมในการที่จะจัดสรรทรัพยากร
ที่มีคาสําหรับกลุมองคกรและสังคม  และมีผลบังคับใชตามกฎหมาย 
 เทคโนโลยี หมายถึง ศาสตรที่วาดวยวิธีการที่จะชวยใหระบบการทํางานมีประสิทธิภาพและ
ประสิทธิผลสูงขึ้น 
 วัฒนธรรม  หมายถึง   วิถีชีวิตของบุคคลกลุมหนึ่งที่ เปนลักษณะรวมของพฤติกรรม                 
โดยพฤติกรรมเหลานั้นเกิดจากการเรียนรู  และมีการถายทอดจากคนรุนหนึ่งไปยังอีกรุนหนึ่ง 

การอุดมศึกษา  หมายถึง  การศึกษาขั้นสูงสุดของประเทศไทยในชวงระยะเวลานั้น ๆ          
ในประวัติศาสตร  
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นโยบาย  หมายถึง  แนวทางหรือการตัดสินใจของหนวยงานทางการศึกษาสําหรับการ
ดําเนินงานเพื่อใหบรรลุวัตถุประสงคที่กําหนดไว 

การบริหารจัดการ  หมายถึง  การดําเนินงานโดยอาศัยทรัพยากรทางดานการเงิน บุคลากร 
และสถานที่  เพื่อใหบรรลุวัตถุประสงคตามนโยบาย 

หลักสูตร  หมายถึง  มวลประสบการณที่จัดใหผูเรียนไดรับ  เพื่อนําไปสูการเปลี่ยนแปลง
พฤติกรรมที่พึงประสงค ประกอบดวย วัตถุประสงค เนื้อหาวิชา การนําหลักสูตรไปใชและการ
ประเมินผล 

การเรียนการสอน หมายถึง  กิจกรรมที่มีการปฏิสัมพันธระหวางผูสอนและผู เ รียน                
เพื่อกอใหเกิดการเรียนรูตามหลักสูตร ประกอบดวย  การจัดทําแผนการสอน  การจัดกิจกรรมการเรียน
การสอน  และการวัดและประเมินผล 

ผูสอน หมายถึง  ผูที่มีบทบาทในการถายทอด ชี้แนะแนวทางความคิด วิทยาการ และ
กระบวนการใหผูเรียน  เพื่อใหผูเรียนเกิดการเรียนรูตามวัตถุประสงคของหลักสูตร 

ผูเรียน หมายถึง  ผูที่ตองการไดรับความรู  หรือแนวทางที่ทําใหเกิดการเรียนรูเพื่อที่จะพัฒนา
ตนเองในดานความคิดวิทยาการ ตามวัตถุประสงคของหลักสูตร 

แนวโนมของหลักสูตรและการจัดการเรียนการสอนคหกรรมศาสตร หมายถึง  แนวทาง
ที่นาจะเปนไปในทิศทางใดทิศทางหนึ่งในอนาคต  ของหลักสูตรและการจัดการเรียนการสอนคหกรรม
ศาสตร ในกรอบของการวิจัย ดานนโยบาย การบริหารจัดการ หลักสูตร การจัดการเรียนการสอน  
ผูสอน และผูเรียน  เปนการศึกษาดวยการวิเคราะหสาระจากเอกสารและการสัมภาษณผูใหสัมภาษณ 

ผูใหสัมภาษณ  หมายถึง  ผูใหขอมูลประกอบการวิจัยในเรื่องแนวโนมของหลักสูตรและการ
จัดการเรียนการสอนคหกรรมศาสตรในอนาคต  โดยมีคุณสมบัติ (1)  อาจารยผูสอนทางดานคหกรรม
ศาสตร โดยตองมีประสบการณทางดานการสอนคหกรรมศาสตรมาไมนอยกวา 10 ป  และเปน
อาจารยที่กําลังปฏิบัติหนาที่สอนวิชาคหกรรมศาสตรในสาขาตาง ๆ ในหลักสูตรคหกรรมศาสตรใน
สถาบัน อุดมศึกษา (2)  ผูประกอบอาชีพทางดานคหกรรมศาสตรในสถานประกอบการตาง ๆ โดย
เลือกจากผูประกอบอาชีพทางดานคหกรรมศาสตรในสาขาตาง ๆ ที่ปฏิบัติงานในสถานประกอบการ
ตาง ๆ และมีประสบการณในการทํางานไมนอยกวา 5 ป 
 การวิจัยเพื่อแสวงหา หมายถึง  วิธีการที่ตองการรวบรวมขอมูลพื้นฐานเบื้องตน เพื่อหา
ขอเท็จจริงตาง ๆ เกี่ยวกับเรื่องนั้นเทานั้น  มีเปาหมายคือการไดมาซึ่งขอมูลใหม  ไมมีการตั้งสมมติฐาน
ไวกอน  และไมมีการวิเคราะหเปรียบเทียบขอมูลในลักษณะตัวแปรที่แตกตางกัน   
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แผนภูมิที่ 1  กรอบแนวคดิในการวิจัย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
       
 
 

หลักสูตรและการจัดการเรียนการสอนระดับอุดมศึกษา 
  ความหมายของหลักสูตร (ธํารง  บัวศรี, 2542 : ปทีป เมธาคุณวุฒิ, 2544 : Saylor & Alexander, 1974 : Tanner & Tanner,  
  1980 : Wiles & Bondi, 1989) 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 

ยุคสมัย 
ยุคที่หนึ่ง  ฟนฟูประเทศ  รัชกาลที่ 1- รัชกาลที่ 3   
    (พ.ศ.2325-2394) 
    (ลดา  รัตกสิกร และ สุวิทย  รัตนานันท, 2532 : 
    พวงผกา  คุโรวาท, 2540 : แสงจันทร  อินทนนท, 2536) 
ยุคที่สอง  สัมพันธตางชาติ  รัชกาลที่ 4 – รัชกาลที่ 5  
    (พ.ศ.2394-2453) 
    (นงเยาว  กาญจนจารี, 2526 : สุมน  อมรวิวัฒน,  
    สวัสดิ์  จงกล  และ  ไพฑูรย  สินลารัตน, 2541) 
ยุคที่สาม  นักเรียนนอกนําไทย รัชกาลที่ 6– รัชกาลที่ 8 
    (พ.ศ.2453-2489) 
    (กรรณิการ  พรมเสาร และ นันทา  เบญจศิลารักษ, 2542  
    : สํานักงานเสริมสรางเอกลักษณของชาติ, 2543)   
ยุคที่สี่  อิทธิพลตางชาติ รัชกาลที่ 9 ชวงที่ 1  
    (พ.ศ.2489-2522) 
    (วิจิตร  ศรีสอาน, 2518 : ยุวดี  กาญจนัษฐิติ, 
     มาฆะ  ขิตตะสังคะ และ พูนสุข  เวชวิฐาน, 2535)   
ยุคที่หา  เอกลักษณของชาติ รัชกาลที่ 9 ชวงที่ 2  
    (พ.ศ.2522-2542) 
    ( สํานักงานเสริมสรางเอกลักษณของชาติ, 2543 :  
    พวงผกา คุโรวาท, 2540) 
ยุคที่หก ปฎิรูปการศึกษา  รัชกาลที่ 9 ชวงที่ 3  
    (พ.ศ.2542-2548) 
    (สํานักงานคณะกรรมการศึกษาแหงชาติ, 2545) 

วิวัฒนาการของหลักสูตรและ 
การจัดการเรียนการสอนคหกรรมศาสตร
ระดับอุดมศึกษาในสมัยรัตนโกสินทร 

(พ.ศ.2325-2548) ในดาน 
1. นโยบาย 
2. การบริหารจัดการ 
3. หลักสูตร 
4. การเรียนการสอน 
5. ผูสอน 
6. ผูเรียน 

คหกรรมศาสตร 
1. ปรัชญาและความหมายของคหกรรมศาสตร 
    (มณี  โกสุมาศ, 2540 : ทวีรัสมิ์ ธนาคม, 2543 : นนทลี พรธาดาวิทย, 2545 : Good, 1973 : Byrd, 1990 : Blankenship and Moerchen, 1979  
    : Alberta, 2001) 
2. คหกรรมศาสตรระดับอุดมศึกษา  (เสาวพร เมืองแกว, 2538 ; ทองตอ กลวยไม ณ อยุธยา, 2526 ; Bualamyai, 1993) 
3. คหกรรมศาสตรในความหมายของThe World Book Encyclopedia Volume 9 (1978) 
    ประกอบดวย 5 สาขาดังนี้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ปจจัยภายนอก 
1. เศรษฐกิจ 
2. สังคม 
3. การเมือง 
4. เทคโนโลยี 
5. วัฒนธรรม 
6. การอุดมศึกษา 

(สุมน อมรวิวัฒน, สวัสดิ์ จงกล และ ไพฑูรย  
สินลารัตน, 2541 : ศรีศักร วัลลิโภคม, 2543 :  
สํานักงานเสริมสรางเอกลักษณของชาติ, 2543 ) 

ปจจัยภายใน 
1. นโยบาย 
2. การบริหารจัดการ 
3. หลักสูตร 
4. การเรียนการสอน 
5. ผูสอน 
6. ผูเรียน 

(ทิศนา  แขมมณี, 2545 : วิชัย  ตันศิริ, 2540 : 
 ทบวงมหาวิทยาลัย, 2543 : สุรพล  นิติไกรพจน, 
 2543 : นนทลี  พรธาดาวิทย, 2545) 

1. อาหารและโภชนาการ 
1.1 อาหารหลัก 5 หมู 
1.2 หลักการประกอบอาหาร 
1.3 อาหารกับการตกแตง 
(กรรณิการ  พรมเสาร และ นันทา  
เบญจศิลารักษ, 2542 : กอบแกว นาจ
พินิจ, 2542 : อารี  วัลยะเสวี, 2529 : 
ทวีรัสมิ์  ธนาคม, 2547)   

2. เสื้อผาและสิ่งทอ 
  2.1 การออกแบบและการตัดเย็บ 
        เสื้อผา   
  2.2 ความรูดานสิ่งทอ 
  2.3 การเลือกเสื้อผา   
  2.4 การดูแลรักษาเสื้อผาใน 
        ครอบครัว   
(สุมาลย  โทมัส, 2535 :  
บุษกร  กาญจนจารี  และคณะ, 2525 : 
Foster, et al., 1994 : Mays, 1989) 

3. การจัดการบานเรือนและ 
    บริโภคศึกษา 
  3.1 เปาหมายในการจัดการ 
        ครอบครัว 
  3.2 ทรัพยากรการจัดการครอบครัว 
  3.3 บทบาทของการจัดการที่มีตอ 
        ครอบครัว 
(วารุณี  วงษา, 2542 :  
เทียบ เกริกมธุรกร, 2521 :  
(Mays, 1989 : Foster, et al., 1994) 
 

5. พัฒนาการเด็กและความสัมพันธในครอบครัว 
  5.1 กระบวนการสังคมประกิตและครอบครัวในฐานะที่เปนระบบ 
  5.2 การสรางความสัมพันธเชิงพัฒนาในครอบครัว 
  5.3 การปรับตัวของผูปกครองตอการเปลี่ยนแปลงทางพัฒนาการของเด็ก 

5.4 วัฒนธรรมทางสังคมและการเปลี่ยนแปลงทางประวัติศาสตรที่มีผลกระทบและ 
      มีอิทธิพลตอระบบครอบครัว 

  5.5 การเปนแบบอยางในการใหความรู ความเขาใจและการจัดการดาน 
      อารมณของเด็ก 
(ทิศนา  แขมมณี และ วารี  ถิระจิตร, 2535 : สุมน  อมรวิวัฒน และคณะ, 2534 : Mays, 1989 : 
Foster, et al., 1994 : Santrock, 2004) 

4. การตกแตงบานและการตกแตง  
   ภายใน 
  4.1 บานที่นาอยูอาศัยของครอบครัว 
  4.2การเลือกที่อยูอาศัยของครอบครัว       
  4.3 การจัดและดูแลรักษาที่อยูอาศัย 
(วารุณี  วงษา, 2542 :  
เทียบ  เกริกมธุรกร, 2521 :  
Mays, 1989 : Foster, et al., 1994) 
 
 

องคประกอบของหลักสูตร 
1.  วัตถุประสงคในการจัด 
     การศึกษา 
2.  เนื้อหาสาระ 
3. กระบวนการเรียนการสอน 
4.  การประเมินผล 
(กาญจนา  คุณารักษ, 2527 :  
วิชัย  วงศใหญ, 2537 : Taba, 
1962) 

การจัดการศึกษา 
1. การศึกษาในระบบ 
2.  การศึกษานอกระบบ 
3.  การศึกษาตามอัธยาศัย 
(สํานักงานคณะกรรมการศึกษา
แหงชาติ, 2545 : พระราชบัญญัติ
การศึกษาแหงชาติ พ.ศ.2542 และ
แกไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ 2)พ.ศ 2545 
: วิชัย  ตันศิริ, 2549 : Famer,  
1974) 

การจัดการเรียนการสอน 
1.  การจัดทําแผนการเรียน 
     การสอน 
2.  การจัดกิจกรรมการเรียน 
     การสอน 
3.  การวัดและประเมินผล 
(บุญชม   ศรีสะอาด, 2537 : 
สงัด อุทรานันท, 2532 : ใจทิพย 
เชื้อรัตนพงษ, 2539) 

แนวโนมของหลกัสูตรและ 
การจัดการเรียนการสอนคหกรรมคาสตร

ระดับอุดมศึกษา ในอนาคต 
1. นโยบาย 
2. การบริหารจัดการ 
3. หลักสูตร 
4. การเรียนการสอน 
5. ผูสอน 
6. ผูเรียน 
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คําอธิบายกรอบแนวคิดในการวิจัย  
 จากกรอบแนวคิดวิวัฒนาการหลักสูตรและการจัดการเรียนการสอนคหกรรมศาสตร 
ระดับอุดมศึกษา ในสมัยรัตนโกสินทร  ผูวิจัยไดวิเคราะหและสังเคราะหแนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยที่
เกี่ยวของซึ่งมีรายละเอียด ดังนี้ 

1.  แนวคิดหลักสูตรและการจัดการเรียนการสอนระดับอุดมศึกษา 
    1.1  ความหมายของหลักสูตร 
            นักการศึกษาไดใหนิยามความหมายของหลักสูตรไวมากมาย เชน หลักสูตร คือ แผน

ซึ่งไดออกแบบจัดทําขึ้นเพื่อแสดงถึงจุดหมาย  การจัดเนื้อหา  กิจกรรม และมวลประสบการณ ในแตละ
โปรแกรมการศึกษา เพื่อใหผูเรียนมีพัฒนาการในดานตาง ๆ ตามจุดหมายที่ไดกําหนดไว (ธํารง  บัวศร,ี 
2542) นอกจากนี้ ความหมายของหลักสูตรของแฮซ  (Hass, 1980)  กลาวไววา คือ  มวลประสบการณ
ที่ผูเรียนไดรับจากโปรแกรมการศึกษา  ซึ่งจัดขึ้นเพื่อใหบรรลุวัตถุประสงคที่กําหนดไว  โดยอาศัยกรอบ
ของทฤษฎีและการวิจัยในอดีตและปจจุบันเปนพื้นฐาน สวนในมุมมองของ แทนเนอรและแทนเนอร 
(Tanner and Tanner, 1980)  ไดมองวาหลักสูตรเปนเรื่องของการสรางความรู และประสบการณโดย
พัฒนาขึ้นมาอยางมีระบบภายในความดูแลของโรงเรียน (หรือมหาวิทยาลัย)  เพื่อชวยใหผูเรียน
สามารถเพิ่มการควบคุมความรูและประสบการณของเขา ในขณะที่ ปทีป เมธาคุณวุฒิ  (2544)      
กลาวไววา ความหมายของหลักสูตรเปลี่ยนไปอยูเสมอและสะทอนใหเห็นปรัชญาการศึกษาแตละสมัย  
สถาบันการศึกษาแตละแหงมีความแตกตางกันในโครงสรางและแนวความคิด ในเรื่องการจัด
เนื้อหาวิชาและประสบการณใหแกผูเรียน เพื่อใหบรรลุตามเปาหมายที่กําหนดไว   หลักสูตรจึงหมายถึง 
แผนการเรียนการสอนที่ประกอบดวย จุดมุงหมายของการศึกษา วิธีการเพื่อบรรลุจุดมุงหมาย            
ซึ่งหมายถึง การพิจารณา  คัดเลือก  จัดรวบรวมและเรียบเรียง เนื้อหาวิชา ประสบการณ ตลอดจนการ
ประเมินผล   

 1.2  องคประกอบของหลักสูตร 
               วิชัย  วงศใหญ (2537) กลาวไววาองคประกอบของหลักสูตรจะมีอยู 4 องคประกอบ 
คือ ความมุงหมาย  เนื้อหา การนําหลักสูตรไปใช และการประเมินผล ในขณะที่กาญจนา  คุณารักษ 
(2527)  ไดกําหนดองคประกอบของหลักสูตรไวดังนี้  (1) วัตถุประสงค หมายถึง   แนวทางในการเรียน
การสอน ทําใหผูสอนรูวาจะตองสอนเนื้อหาอะไร  สอนใหแกใคร  สอนทําไม มีวัตถุประสงคอยางไร   
และจะมีวิธีการสอนและการประเมินผลอยางไร (2) เนื้อหาวิชา หมายถึง สาระของความรูและ
ประสบการณในการแสวงหาความรูตามศาสตรสาขาวิชานั้น ๆ  เนื้อหาวิชาจะเปนรายละเอียด ที่จะ
นํามาถายทอดใหกับผูเรียนใหไดมีคุณสมบัติตามวัตถุประสงคของหลักสูตร  (3) วิธีสอนและการจัด
ดําเนินการ  หมายถึง การแปลงวัตถุประสงคของหลักสูตรไปสูการสอน สอนเนื้อหาวิชาตามที่หลักสูตร
กําหนด ดวยการใชวิธีการสอนแบบตาง ๆ  เพื่อใหผูเรียนประสบความสําเร็จ  มีความรู  สมรรถภาพ 
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ทักษะ เจตคติและคุณสมบัติตามที่หลักสูตรกําหนดและ (4)  การประเมินผลตามหลักสูตร หมายถึง 
การประเมินผลเพื่อปรับปรุงการเรียนการสอนและประเมินผูเ รียนวามีความรู  ความสามารถ 
สมรรถภาพ  ทักษะ เจตคติ  และคุณสมบัติตามวัตถุประสงคหรือไม  โดยใชวัตถุประสงคเปนแนวทาง
ในการประเมินผล  
 1.3   การจัดการศึกษา   
                          พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 กําหนดไวในมาตรา 15 กลาวไววา  
การจัดการศึกษามีสามรูปแบบ  คือ  การศึกษาในระบบ การศึกษานอกระบบ  และการศึกษาตาม
อัธยาศัย  (1) การศึกษาในระบบ หมายถึง การจัดการศึกษาที่กําหนดจุดมุงหมาย วิธีการศึกษา 
หลักสูตร  ระยะเวลาของการศึกษา การวัดและประเมินผล  ซึ่งเปนเงื่อนไขของการสําเร็จการศึกษาที่
แนนอน (2) การศึกษานอกระบบ หมายถึง การจัดการศึกษาที่มีความยืดหยุนในการกําหนด
จุดมุงหมาย รูปแบบ วิธีการจัดการศึกษา ระยะเวลาของการศึกษา  การวัดและประเมินผล  ซึ่งเปน
เงื่อนไขสําคัญของการสําเร็จการศึกษา  โดยเนื้อหาและหลักสูตรจะตองมีความเหมาะสม  สอดคลอง
กับสภาพปญหาและความตองการของบุคคลแตละกลุม และ (3)  การศึกษาตามอัธยาศัย  หมายถึง  
การจัดการศึกษาที่ใหผูเรียนไดเรียนรูดวยตนเองตามความสนใจศักยภาพ ความพรอมและโอกาส โดย
ศึกษาจากบุคคล ประสบการณ  สังคม  สภาพแวดลอม  สื่อ หรือแหลงความรูอ่ืน ๆ  
 1.4  การจัดการเรียนการสอน 

  การจัดการเรียนการสอนเปนกิจกรรมที่สําคัญยิ่งของการใชหลักสูตร  เปนงานเทคนิค
ที่ตองใชความรู ความสามารถทางดานวิชาการ บุคคลที่จัดการเรียนการสอนในชั้นเรียนไดตรงที่สุด คือ  
อาจารยผูสอน  การเรียนการสอนจะมีประสิทธิภาพ ข้ึนอยูกับการดําเนินการสอนของอาจารยผูสอน 
(1)  การจัดทําแผนการเตรียมการสอน  การสอนจะประสบความสําเร็จอยางมีประสิทธิภาพตองอาศัย
การวางแผนและการเตรียมการสอนที่ดี การวางแผนเตรียมการสอนจึงเปนกิจกรรมที่มีประโยชนอยาง
ยิ่ง ถาขาดการวางแผนการเตรียมการสอนแลว อาจทําใหการสอนลมเหลวหรือบรรลุผลนอยมาก 
ผูสอนจะพบปญหาอุปสรรคตาง ๆ การดําเนินการสอนขลุกขลักไมราบร่ืน (2)  การจัดกิจกรรมการเรียน
การสอนซึ่งจัดโดยครูเพื่อสนองเจตนารมณของหลักสูตรเปนสวนหนึ่งของการนําหลักสูตรไปสู
ภาคปฏิบัติโดยแทจริง   ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแตละครั้งจําเปนจะตองเริ่มจากการ
พิจารณาถึงจุดมุงหมายของหลักสูตรที่ไดกําหนดไวในแผนการ และ (3) การวัดและประเมินผล  ระบบ
การจัดการศึกษาของสถานศึกษา  มีความเกี่ยวของกับความสัมพันธของระบบยอย  3  ระบบ คือ  
ระบบหลักสูตร  ระบบการเรียนการสอน  และระบบการวัดและประเมินผล   (สงัด   อุทรานันท, 2532; 
บุญชม  ศรีสะอาด, 2537)  
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2. แนวคิดในยุคสมัยกรุงรัตนโกสินทร  
     ในสมัยกรุงรัตนโกสินทร มีการเปลี่ยนแปลงพัฒนาประเทศในทุกดาน โดยมีเหตุการณและ 

ปจจัยที่สงผลกระทบตอการเปลี่ยนแปลงในแตละยุค ดังนี้ 
      2.1  ยุคที่หนึ่ง ฟนฟูประเทศ รัชกาลที่ 1 - รัชกาลที่ 3 (พ.ศ.2325-2394)  

              ในยุคนี้ ประชาชนสวนใหญยังคงยึดมั่นในขนบธรรมเนียมประเพณี และวัฒนธรรมที่
ไดเคยปฏิบัติกันมา สังคมสวนใหญเปนลักษณะสังคมชนบท ครอบครัวมีขนาดใหญสมาชิกของ
ครอบครัวอยูรวมกัน  ความสัมพันธระหวางสมาชิกในครอบครัวเปนไปตามหลักอาวุโส มีความพอใจใน
สภาพชีวิตความเปนอยูอยางงาย ๆ  สะดวกสบาย  ลักษณะของการเรียนรูของบุคคลในยุคนี้  ยังคงมี
ลักษณะเชนเดียวกับกรุงศรีอยุธยา (พวงผกา  คุโรวาท, 2540; สุมาลย  โทมัส, 2535)  ดานการศึกษา
เปนการจัดการศึกษาแบบไมมีแบบแผนไมเปนทางการ ไมมีหลักสูตรหรือหลักเกณฑในการศึกษาเลา
เรียนที่เฉพาะเจาะจง  สวนใหญจะเรียนกันในวัด โดยมีพระสงฆเปนผูสอนเรื่องการอาน  การเขียน  
การคิดเลขและอบรมศีลธรรมจรรยา  สวนเด็กผูหญิงจะเรียนการบานการเรือน  และขนบธรรมเนียม
ประเพณีตาง ๆ ที่บาน ศูนยกลางการศึกษาของบุคคลชั้นสูงจะเร่ิมตนจาก (ชิรวัฒน  นิจเนตร, 2531; 
แสงจันทร  อินทนนท, 2536) 
 2.2  ยุคที่สอง สัมพันธตางชาติ รัชกาลที่ 4 – รัชกาลที่ 5 (พ.ศ.2394-2453)  
                พระบาทสมเด็จพระจอมเกลาเจาอยูหัว ทรงเล็งเห็นความสําคัญของการเรียนรู
ภาษาอังกฤษ  เพื่อการเรียนรูวิทยาการและการเขาใจความคิดอานของชาวตะวันตกและทรงเปนองค
วิชาการทั้งดานประวัติศาสตร  โบราณคดี  พุทธศาสนา  และปรัชญา  วิทยาศาสตร โดยเฉพาะดารา
ศาสตร และทรงเล็งเห็นความจําเปน 2 ประการ คือ  วิทยาการและความเจริญตามแบบตะวันตก และ
ในรัชกาลที่ 4 ทรงเห็นวาเปนประเพณีที่ลาสมัยและพระองคทรงเปนกษัตริยพระองคแรกที่ทรงสนับ
เพลาและเสื้อนอกตามแบบชาวยุโรปและทรงเริ่มตนนํารูปแบบวัฒนธรรมตะวันตกมาใชในอาคาร
ประเภทที่อยูอาศัยและเนื่องจากราชสํานัก (พวงผกา  คุโรวาท, 2540; สํานักงานเสริมสรางเอกลักษณ
ของชาติ, 2543; ลดา รัตกสิกร และ สุวิทย  รัตนานันท, 2532)  ในดานการศึกษาเปนแบบใหมที่เปน
ระบบและมีแบบแผนจึงเริ่มในสมัยของพระองคซึ่งมีการจัดตั้งโรงเรียนหลวงประเภท  ตาง ๆ ขึ้นเปน
คร้ังแรก เชน  โรงเรียนแพทย  โรงเรียนฝกหัดครูชาย โรงเรียนกฎหมาย  โรงเรียนเกษตร โรงเรียน
มหาดเล็ก  โรงเรียนไปรษณียโทรเลข  โรงเรียนนายรอย  โรงเรียนนายเรือ เปนตน  (สุมน  อมรวิวัฒน, 
สวัสด์ิ  จงกล  และไพฑูรย  สินลารัตน, 2541; ทิศณา แขมมณี, 2539; วิชัย  ตันศิริ, 2549 

2.3  ยุคที่สาม  นักเรียนนอกนําไทย รัชกาลที่ 6 – รัชกาลที ่8 (พ.ศ.2453-2489)   
                         พระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกลาเจาอยูหัว ทรงมีประสบการณในการศึกษาใน
ตางประเทศ  มีความเขาใจในความสําคัญของการศึกษาจึงไดมีการจัดตั้งจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  
ซึ่งเปนสถาบันอุดมศึกษาแหงแรกของประเทศไทยและในรัชสมัยนี้ สมเด็จเจาฟาหลายพระองคที่สําเรจ็
การศึกษามาจากทางยุโรป รวมทั้งรัชกาลที่ 7 ไดรับเอาวัฒนธรรมการกินแบบยุโรปมา และพยายาม
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สรางสํานึกในเรื่องการกินอาหารใหไดคุณคาทางโภชนาการในหมูชาวไทย  (กรรณิการ พรมเสาร
และนันทา  เบญจศิลารักษ, 2542)  ในขณะที่การแตงกายของหญิงเปลี่ยนมานุงซิ่นตามพระราชนิยม  
และชายเริ่มนุ งกางเกงแบบฝรั่ ง  (บุษกร   กาญจนจารี   และคณะ ,  2525)   และในสมัยของ
พระบาทสมเด็จพระปกเกลาเจาอยูหัว  เปนระยะที่การจัดศึกษา  มีการขยายสถาบันอุดมศึกษาทั้ง
ภายในกรุงเทพมหานครและตางจังหวัด มีการรับนักศึกษาหญิงเขาศึกษาเปนครั้งแรก เมื่อ พ.ศ.2470 
และมีกระทรวงและเสนาบดีรับผิดชอบมหาวิทยาลัยโดยตรง จนกระทั้งมีการขยายการจัดการศึกษา
ทางดานคหกรรมศาสตรในระดับปริญญาตรีในสถาบันตาง ๆ เชน วิทยาลัยครู วิทยาลัยเทคโนโลยีและ
อาชีวศึกษา และมหาวิทยาลัยของรัฐ ที่เปนสถาบันอุดมศึกษาอยางเปนทางการ  
 2.4  ยุคที่สี ่ อิทธิพลตางชาติ รัชกาลที่ 9 ชวงที่ 1 (พ.ศ.2489-2522)  

             ในสมัยพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช การจัดการศึกษาใน
ชวงแรกเปนการพัฒนาประเทศหลังสงครามโลกครั้งที่ 2  โดยความรวมมือจากตางประเทศ  (วิจิตร 
ศรีสอาน, 2518)  สวนใหญจะไดรับอิทธิพลจากประเทศสหรัฐอเมริกา ที่เขามาชวยเหลือไทยทั้งในดาน
การพัฒนาการศึกษา การพัฒนาเศรษฐกิจของประเทศ การจัดการศึกษา ไดรับการพัฒนาให
สอดคลองกับสภาพเศรษฐกิจและสังคมของประเทศมากขึ้นตามลําดับตามแผนพัฒนาการศึกษา
แหงชาติตั้งแตฉบับที่ 1 ทําใหมีการเปลี่ยนแปลงในการจัดการเรียนการสอนทางดานคหกรรมศาสตร
มากยิ่งขึ้น  มีการจัดการศึกษาทางดานคหกรรมศาสตรในระดับอุดมศึกษาเปนครั้งแรก ในระยะตอมา
ไทยไดรับแฟชั่นและเกิดความเปลี่ยนแปลงตาง ๆ อยางมากมาย โดยอิทธิพลจากภาพยนตรทั้งไทย
และตางประเทศ  จนกระทั้ง ปจจุบันการจัดการศึกษาคหกรรมศาสตรมีทั้งในมหาวิทยาลัยของรัฐทั้งใน
ระบบปดและระบบเปด มีขาราชการและพนักงานมหาวิทยาลัย ไดรับการสนับสนุนจากรัฐ การบริจาค 
และรายไดของสถาบัน (ยุวดี  กาญจนัษฐิติ, มาฆะ  ขิตตะสังคะ และ พูนสุข  เวชวิฐาน, 2535)   
 2.5  ยุคที่หา เอกลักษณของชาติรัชกาลที่ 9 ชวงที ่2 (พ.ศ.2522-2542)     

  สมเด็จพระนางเจาสิริกิติ์ พระบรมราชินีนาถ  ไดทรงพระกรุณาโปรดเกลาฯ  
พระราชทานแบบฉลองพระองคที่พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวทรง  มาเปนตนแบบเครื่องแตงกาย
ประจําชาติ  สําหรับบุรุษเรียกวา “เสื้อพระราชทาน”  ใชใสกับกางเกงแบบสากล  (สํานักงานเสริมสราง
เอกลักษณของชาติ, 2543; พวงผกา  คุโรวาท, 2540)  ในระยะนี้เปนระยะการพัฒนาประเทศเจริญ
รุดหนาอยางรวดเร็ว  มีการติดตอคาขายกับตางประเทศ  การคมนาคมสะดวกรวดเร็วขึ้น มีการ
เปลี่ยนแปลงทางดานเศรษฐกิจ เร่ิมตนยุคโลกาภิวัตน  ขอมูลขาวสารเปนไปอยางสะดวกรวดเร็ว       
การรับรูความเปลี่ยนแปลงของโลกก็สามารถเชื่อมโยงรับรูกันไดอยางสะดวก ทําใหอิทธิพลของ
ตางชาติแทรกซึมเขามาอยูในสังคมไทยในทุก ๆ ดาน  ทั้งทางดานการจัดการศึกษา  สภาพความ
เปนอยูของครอบครัว สังคมและวัฒนธรรมที่เปลี่ยนไป  ทําใหวิถีชีวิตความเปนอยูของคนไทย
เปลี่ยนแปลงไปอยางมากและรวดเร็ว 
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 2.6  ยุคที่หก  ปฏิรปูการศึกษา รัชกาลที่ 9 ชวงที ่3 (พ.ศ.2542-2548)   
              แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับที่ 9 (พ.ศ.2545-2549)  เปนแผนที่ได

อัญเชิญแนวปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  ตามพระราชดํารัสของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว โดย
ยึดหลักทางสายกลาง  เพื่อใหประเทศรอดพนจากวิกฤต  สามารถดํารงอยูไดอยางมั่นคงและนําไปสู
การพัฒนาที่สมดุล  มีคุณภาพที่ยั่งยืน ภายใตกระแสโลกาภิวัตนและสถานการณเปลี่ยนแปลงตาง ๆ 
โดยมีวัตถุประสงคเพื่อฟนฟูเศรษฐกิจใหมีเสถียรภาพและมีภูมิคุมกัน  เพื่อวางรากฐานการพัฒนา
ประเทศใหเขมแข็งยั่งยืน  สามารถพึ่งพาตนเองไดอยางรูเทาทันโลก เพื่อใหเกิดการบริหารจัดการที่ดีใน
สังคมไทยทุกระดับและเพื่อแกปญหาความยากจนและเพิ่มศักยภาพและโอกาสของคนไทยในการ
พึ่งพาตนเอง ในขณะเดียวกันกระแสยุคโลกาภิวัตน ขอมูลขาวสารเปนไปอยางสะดวกรวดเร็ว  การรับรู
ความเปลี่ยนแปลงของโลก ก็สามารถเชื่อมโยงรับรูกันไดอยางสะดวกทําใหอิทธิพลของตางชาติแทรก
ซึมเขามาอยูในสังคมไทยในทุก ๆ ดาน ทั้งทางดานการจัดการศึกษา สภาพความเปนอยูของครอบครัว  
สังคมและวัฒนธรรมที่เปลี่ยนไป ทําใหวิถีชีวิตความเปนอยูของคนไทยเปลี่ยนแปลงไปอยางมากและ
รวดเร็ว (นิตยา  พรหมวนิช, 2547; ทัศนีย  ทองสวาง, 2549: 164-165) 
 

3. แนวคิดเกี่ยวกับปจจยัภายนอกและปจจัยภายในทีม่ีผลกระทบตอหลักสูตร 
การจัดการเรยีนการสอน 
          3.1  ปจจัยภายนอก ที่มีผลกระทบตอหลักสูตรและการจัดการเรียนการสอนคหกรรม
ศาสตร ดังนี้ (1) เศรษฐกิจ เศรษฐกิจเปนสถาบันหนึ่งในสังคมทําหนาที่ 3 ดานคือ ดานการผลิต  ดาน
การแลกเปลี่ยนและการแจกจาย และดานการบริโภคใชสอยส่ิงตาง ๆ ของชุมชน  สถาบันเศรษฐกิจจะ
มีรูปแบบแตกตางกันไป  (2)  สังคม  เปนเรื่องที่เกี่ยวกับคนที่อยูรวมกันในอาณาบริเวณเดียวกันเปนหมู
คณะเดียวกัน  มีการกระทําตอกันที่เปนการเสนอสนองประโยชนของกันและกัน  ทําใหเกิดมีความ
เกี่ยวของสัมพันธยืดเยื้อได  และเกิดความรูสึกผูกพันที่จะธํารงรักษาความเปนกลุมกอนเดียวกันนั้นไว  
(3) การเมือง  หมายถึง กิจกรรม เนื้อหา กระบวนการและพฤติกรรมในการที่จะจัดสรรทรัพยากรที่มีคา
สําหรับกลุมองคการและสังคม  ซึ่งการจัดสรรดังกลาวจะตองมีผลบังคับใชตามกฎหมาย ในขณะที่  
อุทัย  หิรัญโต (2524)  กลาวไววา  การเมืองมีความหมาย  2  ประการคือ  ประการแรก  การเมืองเปน
การตอสูเพื่อแสวงหา (4)  เทคโนโลยี  หมายถึง  ศาสตรที่วาดวยวิธีการที่ชวยใหระบบการทํางานมี
ประสิทธิภาพและประสิทธิผลสูงขึ้น  แตการลงทุนนอย  การนําเทคโนโลยีมาใชควรคํานึงถึงหลัก 3 
ประการคือ  ประหยัด  ใชทุนนอย  ประหยัดทั้งเงิน  ประหยัดทั้งคน  และประหยัดเวลา  (5)  วัฒนธรรม  
หมายถึง  วิถีชีวิตของสังคมโดยสวนรวม  วัฒนธรรมไมไดหมายถึงเฉพาะสิ่งที่สังคมยอมรับวาสูงหรือ
เปนสิ่งที่พึงปรารถนาเทานั้น  และ (6) การอุดมศึกษา พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ  พ.ศ.2542  
ไดกลาวถึงการศึกษาประกอบดวยการศึกษาในระบบ การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย 
ซึ่งพรชุลี   อาชวอํารุง   (2543) ไดแบงประเภทของการอุดมศึกษาออกเปน  6 ประเภท   คือ                        
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1)  อุดมศึกษาของรัฐทั้งระบบจํากัดรับและไมจํากัดรับ อุดมศึกษาในกํากับรัฐบาล  อุดมศึกษาเอกชน  
2) อุดมศึกษาเฉพาะทาง  กระทรวง  กรม  รัฐวิสาหกิจและหนวยงานอื่นของรัฐ  ที่จัดการศึกษาวิชาการ
ตามธรรมชาติ  และลักษณะเฉพาะของสาขาวิชานั้น 3)  อาชีวศึกษา  ดําเนินการจัดการศึกษา  และฝก
ประสบการณวิชาชีพโดยตรง 4) อุดมศึกษาในทองถิ่น  สงเสริมใหเกิดความเขมแข็งของชุมชน การ
ธํารง รักษา สืบสาน  รังสรรค  เผยแพรวัฒนธรรมและภูมิปญญาไทย 5)   อุดมศึกษาในเขตพื้นที่  
สงเสริมความเขมแข็งของชุมชน  สนับสนุนการเรียนรูข้ันสูงและการศึกษาตลอดชีวิต และ 6) องคกร
ชุมชน องคกรวิชาชีพ  องคกรเอกชน  สถาบันศาสนา สถานประกอบการ  สถาบันสังคมและหนวยงาน
อ่ืน  สงเสริมความเขมแข็งของชุมชน  ธํารงสืบสานรังสรรค  เผยแพรวัฒนธรรมและภูมิปญญาไทย  
สนับสนุนการเรียนรูขั้นสูง  และการศึกษาตลอดชีวิต 

 3.2  ปจจัยภายใน ของสถาบันอุดมศึกษา ที่เปลี่ยนแปลงไปตามปจจัยภายนอกที่ 
ยอมสงผลกระทบตอหลักสูตรและการจัดการเรียนการสอนคหกรรมศาสตร คือ  (1) นโยบาย          
การกําหนดแนวทางการดําเนินงานของสถาบันอุดมศึกษา เพื่อชี้ทิศทางการพัฒนาสถาบันอุดมศึกษา
และการดําเนินภารกิจไดอยางมีประสิทธิภาพ และเห็นผลตามประสงค จําเปนตองกําหนดเปนกรอบ
ภาพรวม พรอมระบุนโยบายและเปาหมาย  ทั้งเชิงคุณภาพและเชิงปริมาณ  (2) การบริหารจัดการ เปน
ระบบที่สามารถตอบสนองตอสังคมในยุคที่ตองการสรางรัฐใหเขมแข็งได โดยใชหลักของกฎหมายเปน
หลักสําคัญของการปกครองประเทศ ภายใตระบบราชการไดกอใหเกิดสภาพปญหาสําคัญ เพราะ
ระบบราชการเนนการจัดระเบียบสังคม  การตรวจสอบและควบคุม  ทําใหระบบราชการถูกติดตรึงจาก
กฎระเบียบมากมาย  (3)  หลักสูตร การปรับปรุงและพัฒนาหลักสูตรใหไดมาตรฐานที่เปนสากล              
มีการพัฒนาหลักสูตรทุกระดับทั้งระดับปริญญาตรีและระดับบัณฑิตศึกษา โดยคํานึงถึงทิศทาง
ความกาวหนาทางวิชาการและความตองการของประเทศ  โดยระดมทรัพยากรและองคความรูตาง ๆ 
ผูเชี่ยวชาญจากฝายตาง ๆ  รวมคิดและจัดทําหลักสูตร (4) การเรียนการสอน จุดมุงหมายแรกของ
สถาบันอุดมศึกษาและยังมีจุดมุงหมายของการสอนเพื่อการอาชีพอีกดวย การสอนวิชาชีพในสมัยกอน
เปนการสอนจากชีวิตจริงและสภาพจริง เปนการฝกฝนชนิดที่เรียกวา ฝกปฏิบัติงาน  เปนการ
ผสมผสานทฤษฎีและการปฏิบัติเขาดวยกันอยางแทจริง (5) ผูสอน บทบาทสําคัญที่สุดในการถายทอด
ความคิดวิทยาการและกระบวนการใหแกผูเรียนผูสอนควรทําหนาที่สงเสริม สนับสนุนการเรียนรู 
เพื่อใหผูเรียนสามารถพัฒนาเต็มตามศักยภาพและการจัดกิจกรรมเสริม ตองยึดผูเรียนเปนหลัก       
โดยตองเนนความสําคัญทั้งความรู คุณธรรมและกระบวนการเรียนรู โดยคณาจารยหรือผูสอนควรทํา
หนาที่ส ง เสริม  สนับสนุนการเรียนรู  เพื่อใหผู เรียนสามารถพัฒนาเต็ม  และ  (6) ผู เ รียนใน 
ระดับอุดมศึกษา เปนผูที่อยูในระยะผูใหญวัยรุน จึงเปนผูที่มีอารมณ ผันแปรที่ตองการคําแนะนําให
ปรับพฤติกรรมใหถูกทาง ในดานการเรียนมีความกระตือรือรนสนใจบทเรียนที่แปลกใหม  สนใจ
ความคิดที่มีอุดมการณ  สนใจเรื่องที่จะนําไปประยุกตในชีวิตประจําวัน และนําไปชวยสังคมได   
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4. แนวคิดเกี่ยวกับคหกรรมศาสตร 
4.1  ปรัชญาและความหมายของคหกรรมศาสตร  

              ปรัชญาของวิชาชีพคหกรรมศาสตรสะทอนความคิด ความเชื่อของนักคหกรรม
ศาสตรที่บอกใหรูวาคหกรรมศาสตรสอนความจริงอะไรและมีคุณคาอยางไร  นักคหกรรมศาสตรให
ความสําคัญแกการสรางดุลยภาพระหวางครอบครัวกับส่ิงแวดลอม ความคิดเห็นและความเชื่อ
เกี่ยวกับวิชาคหกรรมศาสตร ดังนี้  (1) การศึกษาวิชาคหกรรมศาสตรจะชวยใหการศึกษาโดยทั่ว ๆ                 
ไป บรรลุตามวัตถุประสงคที่ วางไว  วิชานี้จะชวยแกปญหาครอบครัวและชุมชนไดอยางดี (2) 
การศึกษาวิชาคหกรรมศาสตรควรเปนการศึกษาที่ตอเนื่อง  โดยเริ่มต้ังแตวัยเด็ก  เพราะถือวาผูเรียนจะ
สามารถปรับตัวใหเขากับโลกที่เปลี่ยนแปลงอยูตลอดเวลาได (3) วิชาคหกรรมศาสตรจะตองเรียนจาก
ปญหา  จําเปนที่หลักสูตรจะตองเปดกวางและมีการปรับปรุงอยูเสมอ ทั้งนี้ตองตั้งอยูบนพื้นฐานของ
ความตองการและความสนใจของผูเรียน (4)  วิชาคหกรรมศาสตรมีอิทธิพลตอสังคม  ชวยพฒันาสงัคม 
และประเทศเปนวิชาที่มีคุณคา  มีเกียรติและเปนที่ยอมรับของสังคมอยางยิ่ง (มณี โกสุมาศ, 2540.)  
 คหกรรรมศาสตรในอีกความหมายหนึ่ง คือ  เปนศิลปะ  และวิทยาศาสตรที่สัมพันธ
กับการดําเนินไปขางหนาของครอบครัว  ซึ่งหมายถึง  นักคหกรรมศาสตรเปนผูเกี่ยวของกับครอบครัว
และเปนผูรวบความรูทางวิทยาศาสตรและมนุษยวิทยาเขาดวยกัน  เพื่อใหบุคคลสามารถจัดการกับ
การเปลี่ยนแปลง  และการใชเทคโนโลยีปรับปรุงความเปนอยูใหดีขึ้น  ดังนั้น เนื้อหาของคหกรรม
ศาสตร  คือ การสังเคราะหและพัฒนาความรูโดยผูทํางาน  ทั้งในดานกายภาพ  ชีววิทยาและ
วิทยาศาสตรสังคม  ไปพรอม ๆ กับความรูทางดานศิลปะ มนุษยวิทยา เพื่อปรับปรุงความเปนอยูของ
ครอบครัว  (Paker, 1980) 
 4.2  สาขาวิชาทางคหกรรมศาสตร  ประกอบดวย 5 สาขา คือ (1) อาหารและ
โภชนาการ  ประกอบไปดวย อาหารหลัก 5 หมู  ประเทศไทยยจัดอาหารที่ใหสารอาหารคลายกันไว
ดวยกัน  เพื่อใหยึดเปนเกณฑในการพิจารณาวาเรากินครบทั้ง  5 หมู   (2) เสื้อผาและสิ่งทอ 
ประกอบดวย การออกแบบและการตัดเย็บเสื้อผา  ความรูดานสิ่งทอ  การเลือกเสื้อผาและการดูแล
รักษาเสื้อผาในครอบครัว (3) การจัดการบานเรือนและการบริโภคศึกษา คือ เปาหมายในการจัดการ
ครอบครัว และ บทบาทของการจัดการที่มีตอครอบครัว  (4) การตกแตงบานและการตกแตงภายใน 
ประกอบไปดวย บานที่นาอยูอาศัยของครอบครัวที่อยูอาศัย  การเลือกที่อยูอาศัยของครอบครัว  การ
จัดและดูแลรักษาที่อยูอาศัย  (5) พัฒนาการเด็กและความสัมพันธในครอบครัว   ประกอบไปดวย  
กระบวนการสังคมประกิตและครอบครัวในฐานะที่เปนระบบการสรางความสัมพันธเชิงพัฒนาใน
ครอบครัว  การปรับตัวของผูปกครองตอการเปลี่ยนแปลงทางพัฒนาของเด็ก  วัฒนธรรมทางสังคมและ
การเปลี่ยนแปลงทางประวัติศาสตรที่มีผลกระทบและมีอิทธิพลตอระบบครอบครัว และ การเปน
แบบอยางในการใหความรู ความเขาใจและการจัดการดานอารมณของเด็ก   
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 4.3  คหกรรมศาสตรระดับอุดมศึกษา 
              การศึกษาคหกรรมศาสตรเร่ิมเปนระบบโรงเรียนขึ้น  ภายหลังที่ประเทศไทยไดมีการ

ติดตอกับตางประเทศ  วัฒนธรรมทางตะวันตกเขามีบทบาท  โดยพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลา
เจาอยูหัวไดทรงตระหนักถึงความจําเปนของการศึกษาของผูหญิง  เนื่องจากผูหญิงทางตะวันตกไดรับ
การศึกษา  และสามารถชวยงานตาง ๆ ของสามีได  จึงโปรดใหภรรยามิชชันนารี  มาสอนภาษาอังกฤษ  
และงานเย็บปกถักรอยแกพระราชธิดา  จึงเกิดโรงเรียนสําหรับสตรีแหงแรกในประเทศไทย  ขึ้นคือ  
โรงเรียนกุลสตรีวังหลัง ซึ่งตอมาคือ โรงเรียนวัฒนาวิทยาลัย และตอมาไดทรงโปรดเกลาใหตั้งโรงเรียน
สุนันทาลัยข้ึนเปนโรงเรียนเฉพาะสตรีและการพัฒนาโรงเรียนที่ใหการศึกษาแกสตรีดานคหกรรม
ศาสตรก็ ไดดํ า เนินตอมาเปนลํ าดับ   โดยมีมหาวิทยาลัยที่ เปดการเรี ยนการสอน  ไดแก 
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 
มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม ลําปาง นครสวรรค  พิบูลสงคราม  เพชรบูรณ  อุดรธานี  เลย  
มหาสารคาม นครราชสีมา  บุรีรัมย  สุรินทร  อุบลราชธานี  ราชนครินทร  เทพสตรี พระนครศรีอยุธยา  
วไลยอลงกรณ  รําไพพรรณี  กาญจนบุรี  เพชรบุรี  นครศรีธรรมราช  ภูเก็ต สงขลา  สุราษฏรธานี  
จันทรเกษม ธนบุรี พระนคร สวนดุสิต สวนสุนันทา  และนครปฐม 
  
ประโยชนที่คาดวาจะไดรบั 
 1. ทําใหทราบถึงปจจัยตาง ๆ ที่สงผลกระทบตอวิวัฒนาการของหลักสูตรและการจัดการเรียน
การสอนคหกรรมศาสตรระดับอุดมศึกษา เพื่อใชเปนแนวทางสําหรับสถาบันอุดมศึกษาในการจัดทํา
หลักสูตรคหกรรมศาสตร 

2.  ทําใหผูที่เกี่ยวของกับการจัดทําหลักสูตรไดทราบแนวโนมและทิศทางของหลักสูตรและ   
การจัดการเรียนการสอนคหกรรมศาสตรระดับอุดมศึกษา 
 3.  ภาพรวมของคหกรรมศาสตรตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบันที่ไดจากผลการวิจัย  ทําใหผูที่
เกี่ยวของกับการอนุรักษและทํานุบํารุงศิลปวัฒนธรรม   ใชเปนแนวทางในการสรางสรรคและสงเสริม
งานทางดานคหกรรมศาสตร 
 4. บุคลากรทางดานคหกรรมศาสตรในงานการโรงแรมและการทองเที่ยว  สามารถนําสิ่งที่เปน
ภูมิปญญาไทยดั้งเดิมที่เกี่ยวของกับคหกรรมศาสตรมาฟนฟูและใชประโยชนตอไป  เพื่อสงเสริมการ
ทองเที่ยวของประเทศในยุคโลกาภิวัตน  
 
 



บทที่ 2 
 

เอกสารและงานวจิัยที่เกีย่วของ 

งานวิจัยเรื่อง วิวัฒนาการของหลักสูตรและการจัดการเรียนการสอนคหกรรมศาสตร
ระดับอุดมศึกษา ในสมัยรัตนโกสินทร ผูวิจัยไดศึกษาแนวคิดและงานวิจัยที่เกี่ยวของและนําเสนอ
ตามลําดับดังนี้ 

ตอนที่ 1  หลักสูตรและการจัดการเรียนการสอนระดับอุดมศึกษา 
ตอนที่ 2  ยุคสมัย 
ตอนที่ 3  ปจจัยภายนอกและปจจัยภายในที่มีผลกระทบตอหลักสูตรและการจัดการเรียน 

  การสอน 
ตอนที่ 4  คหกรรมศาสตร 
ตอนที่ 5  งานวิจัยที่เกี่ยวของ 
ตอนที่ 6  ระเบียบวิธีการวิจัยและเทคนิคการวิจัยที่ใช 

ตอนที่ 1  หลักสูตรและการจัดการเรียนการสอนระดับอุดมศึกษา 
 

ความหมายของหลักสูตร 
หลักสูตรมาจากคําในภาษาอังกฤษวา Curriculum ซึ่งมาจากคําในภาษาลาตินวา  Currere  

แปลวา  “ทางวิ่ง”  หรือ  “ลูที่นักวิ่งวิ่งเขาสูเสนชัย”  (ธํารง  บัวศรี, 2542) ในวงการศึกษาเมื่อมีการนํา
หลักสูตรมาใช  ก็ตีความหมายโดยอาศัยรากศัพทเดิมและมีการกําหนดนิยามของหลักสูตรขึ้นมาอยาง
งาย ๆ  โดยถือหลักวา  ส่ิงใดก็ตามที่ตองการใหสอน ใหผูเรียนไดเรียนรูส่ิงนั้นก็คือหลักสูตร    

นักการศึกษาไดใหนิยามความหมายของหลักสูตรไวมากมาย เชน หลักสูตร คือ แผนซึ่งได
ออกแบบจัดทําขึ้นเพื่อแสดงถึงจุดหมาย  การจัดเนื้อหา  กิจกรรม และมวลประสบการณ ในแตละ
โปรแกรมการศึกษา เพื่อใหผูเรียนมีพัฒนาการในดานตาง ๆ ตามจุดหมายที่ไดกําหนดไว (ธํารง  บัวศร,ี 
2542) ซึ่งสอดคลองกับ ธวัชชัย ชัยจิรฉายากุล (2545) ที่ใหความหมายของหลักสูตรไววา หลักสูตร
หมายถึง  แผนการเรียนรูและประสบการณหรือกิจกรรมทั้งหมดที่โรงเรียนจัดใหแกผูเรียน โดยกําหนด
ไววาแผนการเรียนรู หมายถึง เนื้อหาสาระที่กําหนดใหผูเรียนไดเรียนรูตลอดจนแผนกิจกรรมตางๆ       
ที่เอื้ออํานวยใหเกิดการเรียนรูในตัวผูเรียน หรืออีกนัยหนึ่งก็คือใหเกิดประสบการณข้ึนในตัวผูเรียน    
สวนคําวาประสบการณ  หมายถึง  ปฏิสัมพันธระหวางผูเรียนกับส่ิงแวดลอม  ซึ่งสิ่งแวดลอมในที่นี้  
รวมถึงเนื้อหาสาระที่ตองการใหผูเรียนเรียนผานทางกิจกรรม ที่โรงเรียนหรือครูผูสอนเปนผูจัดใหและ
โรงเรียน หมายถึง สถานศึกษาทุกประเภทและทุกระดับที่ทําหนาที่ใหการศึกษา หรือจัดการเรียนรู
ใหแกผูเรียน และผูเรียน หมายถึง นักเรียนหรือผูเรียนที่มีชื่อเรียกเปนอยางอื่นและสงบ  ลักษณะ 
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(2542) กลาววา หลักสูตร คือ มวลประสบการณทั้งปวงที่จัดใหผู เรียนไดรับ เพื่อนําไปสูการ
เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมที่พึงปรารถนา ทั้งพฤติกรรมดานความรู  ความคิด  ความสามารถ  ทักษะ  และ
คานิยมตาง ๆ 

ความหมายของหลักสูตรของแฮซ  (Hass, 1980)  กลาวไววา คือ  มวลประสบการณที่ผูเรียน
ไดรับจากโปรแกรมการศึกษา  ซึ่งจัดขึ้นเพื่อใหบรรลุวัตถุประสงคที่กําหนดไว  โดยอาศัยกรอบของ
ทฤษฎีและการวิจัยในอดีตและปจจุบันเปนพื้นฐาน สวนในมุมมองของ แทนเนอรและแทนเนอร 
(Tanner and Tanner, 1980)   ไดมองวาหลักสูตรเปนเรื่องของการสรางความรู และประสบการณโดย
พัฒนาขึ้นมาอยางมีระบบภายในความดูแลของโรงเรียน (หรือมหาวิทยาลัย)  เพื่อชวยใหผูเรียน
สามารถเพิ่มการควบคุมความรูและประสบการณของเขา ในขณะที่  ไวลสและบอนดิ (Wiles and 
Bondi, 1989) อธิบายวา หลักสูตร  คือ เปาหมายหรือคานิยม  ซึ่งจัดเปนประสบการณใหกับผูเรียน
โดยใชกระบวนการพัฒนาตามขั้นตอนที่กําหนด 

นักทฤษฎีหลักสูตร บีชัมพ (Beauchamp, 1975)  ไดนิยามอยางตรงไปตรงมาวาหลักสูตร
ไดแก  เอกสารที่เขียนขึ้นมาและไดย้ําวาหลักสูตรจะตองไดแกสิ่งที่เปนเอกสารในขณะที่ ปทีป เมธา
คุณวุฒิ  (2544) กลาวไววา ความหมายของหลักสูตรเปลี่ยนไปอยูเสมอและสะทอนใหเห็นปรัชญา
การศึกษาแตละสมัย  สถาบันการศึกษาแตละแหงมีความแตกตางกันในโครงสรางและแนวความคิด   
ในเร่ืองการจัดเนื้อหาวิชาและประสบการณใหแกผูเรียน เพื่อใหบรรลุตามเปาหมายที่กําหนดไว   
หลักสูตรจึงหมายถึง แผนการเรียนการสอนที่ประกอบดวย จุดมุงหมายของการศึกษา วิธีการเพื่อบรรลุ
จุดมุงหมาย  ซึ่งหมายถึง การพิจารณา  คัดเลือก  จัดรวบรวมและเรียบเรียง เนื้อหาวิชา ประสบการณ 
ตลอดจนการประเมินผล  ซึ่งสอดคลองกับ ทาบา (Taba, 1962)  ที่กลาวไววา หลักสูตร คือ แผนการ
เรียนรูที่ประกอบดวยจุดประสงคและจุดหมายเฉพาะ การเลือกและการจัดเนื้อหา   วิธีการจัดการเรียน
การสอน  และการประเมินผลและเซเลอรและอเลคซานเดอร (Saylor and Alexander, 1974)  ไดให
ความหมายของหลักสูตรไววาเปนแผนสําหรับจัดโอกาสการเรียนรูใหแกบุคคลกลุมใดกลุมหนึ่ง เพื่อ
บรรลุเปาหมายหรือบรรลุจุดหมายที่วางไวโดยมีโรงเรียนเปนผูรับผิดชอบ 

 
องคประกอบของหลกัสูตร 

 หลักสูตรจะสามารถนําไปใชอยางไดผลนั้น  จะตองมีองคประกอบครบครัน  ซึ่งองคประกอบที่
สําคัญของหลักสูตรนั้น ไดมีนักการศึกษาไดกําหนดไว เชน วิชัย  วงศใหญ (2537) กลาวไววา
องคประกอบของหลักสูตรจะมีอยู 4 องคประกอบ คือ ความมุงหมาย  เนื้อหา การนําหลักสูตรไปใช  
และการประเมินผล ในขณะที่กาญจนา  คุณารักษ (2527)   ไดกําหนดองคประกอบของหลักสูตรไว
ดังนี้ 
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 1. วัตถุประสงค   หมายถึง   แนวทางในการเรียนการสอน   ทําใหผูสอนรูวาจะตองสอนเนื้อหา
อะไร   สอนใหแกใคร   สอนทําไม   มีวัตถุประสงคอยางไร   และจะมีวิธีการสอนและการประเมินผล
อยางไร   
 2.  เนื้อหาวิชา หมายถึง  สาระของความรูและประสบการณในการแสวงหาความรูตามศาสตร
สาขาวิชานั้น ๆ  เนื้อหาวิชาจะเปนรายละเอียด  ที่จะนํามาถายทอดใหกับผูเรียนใหไดมีคุณสมบัติตาม
วัตถุประสงคของหลักสูตร 
 3.   วิธีสอนและการจัดดําเนินการ  หมายถึง การแปลงวัตถุประสงคของหลักสูตรไปสูการสอน   
สอนเนื้อหาวิชาตามที่หลักสูตรกําหนด ดวยการใชวิธีการสอนแบบตาง ๆ  เพื่อใหผูเรียนประสบ
ความสําเร็จ  มีความรู  สมรรถภาพ ทักษะ เจตคติและคุณสมบัติตามที่หลักสูตรกําหนด 
 4.   การประเมินผลตามหลักสูตร   หมายถึง การประเมินผลเพื่อปรับปรุงการเรียนการสอน  
และประเมินผูเรียนวามีความรู  ความสามารถ สมรรถภาพ  ทักษะ เจตคติ  และคุณสมบัติตาม
วัตถุประสงคหรือไม  โดยใชวัตถุประสงคเปนแนวทางในการประเมินผล 

นักการศึกษาในตางประเทศ  มีความเห็นวา หลักสูตรไมวาจะเปนรูปแบบใดก็ตาม ควรมี
องคประกอบที่สําคัญ  4  ประการ  คือ   

1. ความมุงหมาย   ซึ่งจะเปนแนวทางในการเรียนการสอน   และเพื่อกําหนดวาตองการให
ผูเรียนเปนคนอยางไร   หรือจะใหการศึกษาเพื่ออะไร 

2.  เนื้อหาวิชา   ซึ่งเปนการเลือกสรร   และจัดเนื้อหาวิชา  ความรู   ประสบการณตาง ๆ  ที่จะ
ชวยใหผูเรียนพัฒนาไปสูความมุงหมายที่ไดกําหนดไว 

3.  การนําหลักสูตรไปใช   เปนการนําหลักสูตรไปปฏิบัติใหเกิดผล 
4. การประเมินผล   เปนการหาคําตอบวา   การดําเนินการของหลักสูตรเปนไปตามความมุง

หมายหรือไมเพียงใด (Taba, 1962)   
 

การจัดการศึกษา 
การจัดการศึกษาใหกับประชาชน เพื่อใหรูหนังสืออานออกเขียนไดมีมานานแลวและสืบทอด

เร่ือยมาจนถึงสมัยรัตนโกสินทรตอนตน  ที่เปนการจัดการศึกษาตามจารีตประเพณีไทยโบราณ  
ลักษณะการจัดการศึกษาแตดั้งเดิมนั้น  ไมไดจัดเปนระเบียบแบบแผน  แตเปนการจัดกันเอง  เปนเรื่อง
ของแตละบุคคลแตละวงศตระกูล การศึกษาจึงมีลักษณะเปนการปฏิบัติกระทําจริง ๆ  มากกวาเปน
การศึกษาทฤษฎีหรือจากตําราตาง ๆ  การดําเนินการจัดการศึกษายังไมมีสถาบันการศึกษาดังเชน
ปจจุบัน  ที่มาของอํานาจในการบริหารจัดการศึกษาสมัยโบราณเปนอํานาจเกิดจากพระเจาแผนดิน
และพระ พระเจาแผนดินทรงใชอํานาจและหนาที่ในการปกครองบานเมือง  ทําหนาที่บริหารการศึกษา  
และจัดการศึกษาตามแนวทางที่พระองคทรงพระราชประสงค  และทรงวางนโยบายโดยอาศัยพุทธ
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ศาสนา  ใหพระดําเนินการอบรมสั่งสอนศีลธรรมแกประชาชน  ใหเปนบุคคลที่พึงประสงคของ
บานเมืองนอกเหนือจากที่พระซึ่งเปนเจาของพิธีกรรมทางศาสนา ทําหนาที่สนองนโยบายของบานเมอืง
และเผยแพรพุทธศาสนาพรอมกันไปดวย (ศุภนิตย วัฒนธาดา, 2520; วิชัย  ตันศิริ, 2549) 

ในดานการบริหารการศึกษา  ซึ่งมอบหมายความรับผิดชอบใหบุคคลเพียงคนเดียวหรือกลุม
เดียว  ดําเนินการจัดการศึกษาของชาติ  ตามขนบธรรมเนียมประเพณีที่สืบเนื่องกันมาโดยมหีลกัการใน
การจัดการศึกษา ดังนี้  

1.  พระมหากษัตริย  ทรงเปนศูนยกลางของสถาบัน  ซึ่งดําเนินการจัดการศึกษาอยูในวัง และ
มีผูแทนพระองคออกไปดําเนินการจัดการปกครองและดูแลการศึกษาตามหัวเมืองฝายเหนือ ฝายใต
ตาง ๆ  ดังนั้นฝายปกครองและฝายการศึกษาจึงมีหนาที่รวม ๆ กันไป  ไมแยกออกเหมือนสมัยปจจุบัน 

2.  วัด  เปนสถาบันของศาสนา  และเปนสถาบันของสังคมที่ไดรับการยอมรับนับถือโดยทั่วไป  
และวัดมีกระจัดกระจายทั่วประเทศเปนสถานศึกษา มีพระสังฆราชและพระอื่น ๆ ลดหลั่นกันมาโดย
ลําดับจนถึงสามเณร  เปนผูดําเนินการถายทอดการศึกษาของสถาบัน 

3.  สถาบันครอบครัว  เปนสถาบันที่เกิดกอนสถาบันอ่ืน ๆ  ถึงแมจะเปนสถาบันที่เล็กและ
สําคัญ ซึ่งมีบานเปนสํานักงานและมีความรับผิดชอบโดยแทจริงตอการจัดการศึกษาของสมาชิก
ภายในบาน แตดวยกําลังทรัพยากรที่จะดําเนินการจัดการศึกษามีนอยและขอบขายการจัดการศึกษา
ไมกวางขวาง  จึงไมเปนที่ยอมรับนับถือวาเปนสถาบันที่ใหการศึกษาได  โดยถือเปนเสมือนสถาบัน
ฝกหัด  ที่จะใหการศึกษาขั้นตนเทานั้น 

วิธีการบริหารการศึกษา  ถึงแมการจัดการศึกษายังไมมีระเบียบแบบแผน  แตก็มีแนวทางใน
การจัดการศึกษา  คือ   

วัง   การริเร่ิมใหการศึกษาเกิดจากแนวพระราชดําริของพระเจาแผนดินเปนสวนใหญ  พระองค
ทรงเปนทั้งผูบริหารการศึกษา  บางพระองคเปนทั้งครูดวย  การจัดการศึกษาในวังจึงเปนการจัด
การศึกษาในระบบปด  ประชาชนทั่วไปไมมีโอกาสที่จะไดรับการศึกษา การจัดการศึกษาในวังนับวา
เปนสถานศึกษาชั้นนํา ชั้นดี และชั้นสูง เพียงแหงเดียวของประเทศ  ผูที่จะเขารับการศึกษาไดจึงมี
เฉพาะคนกลุมนอยที่เปนกุลบุตรของผูมีอํานาจทางการเมือง  การปกครอง และบรรดาเชื้อพระวงศ  
การศึกษาจึงมีการเรียนการสอนอยูในวงแคบและจํากัด เนื้อหาการจัดการศึกษา   มีการอบรมสั่งสอน
ทางดานกฎของศีลธรรม   และกฎหมายปกครอง   เชน   ประมวลธรรมศาสตรของพระมนู  รวมทั้งแบบ
ธรรมเนียมและแบบพิธีทางราชการ  มีการเรียนโคลง  ฉันท  กาพย  กลอน  และอาจมีวิชาดาราศาสตร  
และโหราศาสตรดวย  

วัด  การจัดการศึกษาของวัดโดยอาศัยสมภารเจาวัด  และพระในวัดที่มีความรูเปนผูสอน  
ประชาชนในทองถิ่นจะรูดีวาวัดใดมีชื่อเสียงทางใด  ชาวบานก็จะพาบุตรหลานไปฝากฝงใหพระชวย
สอนวิชาความรูให  ผูเรียนก็จะเปนศิษยวัด  คอยปรนนิบัติพระไปพรอมกันดวย  วิชาที่เรียนก็มีการสอน
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ศีลธรรม  ศาสนา  การอานการเขียนและคิดเลขอยางงาย  การจัดการศึกษาของวัดมีลักษณะปด  
โอกาสการศึกษาเชนเดียวกับวัง  กลาวคือ  พระองคใดพอใจครอบครัวใดก็จะรับไวเปนศิษย  สวนที่ไม
สนิทสนมชอบพอก็มักจะปฏิเสธและแนะนําไปฝากไวกับพระองคอ่ืนๆ จึงทําใหโอกาสในการศึกษาของ
ประชาชนลดลงอีก   

บาน  เปนหนาที่ของพอบานและแมบาน  ตลอดจนบานใกลเรือนเคียงที่มีความสนิทสนม
คุนเคยกัน  จึงรับสอนวิชาความรูให  การจัดการศึกษาของบานจึงมีลักษณะปดอีกเชนเดียวกัน  วิชาที่
สอนภายในบานไดแก  การทํามาหาเลี้ยงชีพ  บานใดมีอาชีพใด  ก็สอนวิชาชีพนั้น ๆ ใหบุตรหลานรับ
ถายทอดวิชาความรูตอ ๆ กันไป เชน  ชางทอง  ชางถม  ชางเหล็ก  ชางไม ชางโลหะ หรือการสอนให
รูจักวิธีการใชอาวุธและการปองกันตัว เชน สํานักพุทธไธสวรรค  บางบานอาจมีการสอนอาน  เขียน  
และคิดเลขงาย ๆ (สุวิมล  ธนะผลเลิศ, 2547) 

แนวคิดในการจัดการศึกษาอยางเปนระบบ เร่ิมข้ึนในสมัยพระบาทสมเด็จพระจอมเกลา
เจาอยูหัว เมื่อชาวตะวันตกเขามาขยายอาณานิคมในแถบเอเชียอาคเนย  และทวีความรุนแรงมากขึ้น
ในสมัยพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว  พระองคทรงตระหนักถึงความสําคัญของการศึกษา  
ที่จะเปนหนทางรองรับการพัฒนาประเทศได  ทรงโปรดเกลาใหเอกอัครราชทูตไทยประจําประเทศ
อังกฤษ  และฝรั่งเศส  ศึกษาแบบแผนการจัดการศึกษาของประเทศทั้งสอง  เพื่อนํามาเปนแนวทางการ
จัดการศึกษาในประเทศไทย  จึงเริ่มมีการจัดการศึกษาอยางเปนระบบ  โดยมีการจัดเปนโครงการ
ศึกษา ตอมาไดปรับปรุงเปนแผนการศึกษาชาติ  และแผนการศึกษาแหงชาติ  ตามลําดับโดยสรุปดังนี้  
 1.  โครงการศึกษา  พ.ศ.2441-2464 ประกอบดวย โครงการศึกษา พ.ศ.2441 โครงการศึกษา 
พ.ศ.2445 โครงการศึกษา พ.ศ.2450  โครงการศึกษา พ.ศ.2452  โครงการศึกษา พ.ศ.2456 โครงการ
ศึกษา พ.ศ.2458 โครงการศึกษา พ.ศ.2464 

2.  แผนการศึกษาชาติ พ.ศ.2475-2494 ประกอบดวย แผนการศึกษาชาติ พ.ศ.2475 แผนการ
ศึกษาชาติ พ.ศ.2479 แผนการศึกษาชาติ พ.ศ.2494 

3.  แผนการศึกษาแหงชาติ พ.ศ.2503-2535 ประกอบดวย แผนการศึกษาแหงชาติ พ.ศ.2503
แผนการศึกษาแหงชาติ พ.ศ.2520 แผนการศึกษาแหงชาติ พ.ศ.2535 

4. พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ.2542  (กระทรวงศึกษาธิการ, 2507; ศุภนิตย  
วัฒนธาดา, 2520) 
 พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ.2542 และที่แกไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ 2) พ.ศ.2545 
(2545)  ไดกลาวถึงการจัดการศึกษาในมาตราตาง ๆ พอสรุปไดดังนี้ 

มาตรา 6  การจัดการศึกษาตองเปนไปเพื่อพัฒนาคนไทย ใหเปนมนุษยที่สมบูรณทั้งรางกาย 
จิตใจ สติปญญา ความรู และคุณธรรม มีจริยธรรมและวัฒนธรรมในการดํารงชีวิต  สามารถอยูรวมกับ
ผูอ่ืนได   
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 มาตรา  7  การจัดการศึกษาตองปลูกฝง  และถายทอดกระบวนการปลูกฝงจิตสํานึก                  
การปกครองระบอบประชาธิปไตย อันมีพระมหากษัตริยเปนประมุข  รักษาสิทธิหนาที่ และเสรีภาพ 
เคารพกฎหมาย รักวัฒนธรรมไทย  เขาใจภูมิปญญาทองถิ่น  รวมทั้งอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอม  สามารถจัดการศึกษาที่เนนใหผูเรียนมีลักษณะและสมรรถภาพใฝรูใฝเรียน 
 มาตรา 8 ความมุงหมายและหลักการการจัดการศึกษา ยึดหลักการศึกษาตลอดชีวิต ใหสังคม
มีสวนรวมในการจัดการศึกษา การพัฒนาสาระและกระบวนการเรียนรู ใหเปนไปอยางตอเนื่อง   

มาตรา 9  การจัดระบบ  โครงสรางและกระบวนการจัดการศึกษาใหยึดหลักการมีสวนรวมของ
บุคคลครอบครัว ชุมชน  องคกรชุมชน  องคกรปกครองสวนทองถิ่น เอกชน องคกรวิชาชีพ สถาบัน
ศาสนา สถาบันประกอบการและสถาบันสังคมอื่น ๆ  

มาตรา  15  กลาวไววา  การจัดการศึกษามีสามรูปแบบ  คือ  การศึกษาในระบบ การศึกษา
นอกระบบ  และการศึกษาตามอัธยาศัย 

1. การศึกษาในระบบ หมายถึง การจัดการศึกษาที่กําหนดจุดมุงหมาย วิธีการศึกษา  
หลักสูตร  ระยะเวลาของการศึกษา การวัดและประเมินผล  ซึ่งเปนเงื่อนไขของการสําเร็จการศึกษา      
ที่แนนอน  
 2. การศึกษานอกระบบ หมายถึง การจัดการศึกษาที่มีความยืดหยุนในการกาํหนดจดุมุงหมาย 
รูปแบบ วิธีการจัดการศึกษา ระยะเวลาของการศึกษา  การวัดและประเมินผล  ซึ่งเปนเงื่อนไขสําคัญ
ของการสําเร็จการศึกษา  โดยเนื้อหาและหลักสูตรจะตองมีความเหมาะสม  สอดคลองกับสภาพปญหา
และความตองการของบุคคลแตละกลุม 

3.  การศึกษาตามอัธยาศัย  หมายถึง  การจัดการศึกษาที่ใหผูเรียนไดเรียนรูดวยตนเองตาม
ความสนใจศักยภาพ  ความพรอมและโอกาส  โดยศึกษาจากบุคคล  ประสบการณ   สังคม  
สภาพแวดลอม  ส่ือ หรือแหลงความรูอ่ืน ๆ 

มาตรา 22  การจัดการศึกษาตองยึดหลักการผสมผสานการเรียนรูดวยตนเอง  และเปนการ
เรียนรูเพื่อการพัฒนาทรัพยากรมนุษยใหมีศักยภาพสูงขึ้น  ในรูปแบบการจัดการศึกษาที่หลากหลาย 
 มาตรา 24  แนวการจัดการศึกษา การจัดกระบวนการเรียนรู  ใหสถานศึกษาและหนวยงานที่
เกี่ยวของดําเนินการดังตอไปนี้   
 -   จัดเนื้อหาสาระและกิจกรรมใหสอดคลองกับความสนใจและความถนัดของผูเ รียน                 
โดยคํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล 
 -  ฝกทักษะ  กระบวนการคิด  การจัดการ  การเผชิญสถานการณ  และการประยุกตความรูมา
ใชเพื่อปองกันและแกปญหา 
 -  จัดกิจกรรมใหผูเรียน  ไดเรียนรูจากประสบการณจริง  ฝกการปฏิบัติใหทําได  คิดเปนทําเปน  
รักการอาน  และเกิดการใฝรูอยางตอเนื่อง 
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 -  จัดการเรียนการสอน  โดยผสมผสานสาระความรูดานตาง ๆ อยางไดสัดสวนสมดุลกัน  
รวมทั้งปลูกฝงคุณธรรม  คานิยมที่ดีงาม  และคุณลักษณะอันพึงประสงคไวในทุกวิชา 
 -  สงเสริมสนับสนุนใหผูสอนสามารถจัดบรรยากาศสภาพแวดลอม  ส่ือการเรียนและอํานวย
ความสะดวกเพื่อใหผูเรียนเกิดการเรียนรูและมีความรอบรู  รวมทั้ง สามารถใชการวิจัยเปนสวนหนึ่ง
ของกระบวนการเรียนรู  ทั้งนี้ ผูสอนและผูเรียนอาจเรียนรูไปพรอมกัน  จากสื่อการเรียนการสอนและ
แหลงวิทยาการประเภทตาง ๆ  
 -  จัดการเรียนรูใหเกิดขึ้นไดทุกเวลาทุกสถานที่ มีการประสานความรวมมือกับบิดามารดา 
ผูปกครอง  และบุคคลในชุมชนทุกฝาย  เพื่อรวมกันพัฒนาผู เ รียนตามศักยภาพ  (สํานักงาน
คณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ, 2544) 
 คูมและแมนเซอร  (Coombs and Manzoor, 1973 อางถึงใน  อัจฉรา  โพธิยานนท, 2542)  ได
จําแนกการเรียนรูหรือการศึกษาออกเปน 3  ประเภท ประกอบดวย การศึกษาในระบบโรงเรียน  
(Formal  Education) การศึกษานอกระบบโรงเรียน (Nonformal Education) และการศึกษาตาม
อัธยาศัย (Informal  Education)  ดังนี้ 
 1.  การศึกษาในระบบโรงเรียน  เปนระบบการศึกษาที่มีโครงสรางและขั้นตอนในการทาํงานมา
จากเบื้องลางขึ้นสูงขึ้นไปตามลําดับ โดยเริ่มต้ังแตอนุบาลศึกษาไปจนถึงระดับมหาวิทยาลัย และ
รวมทั้งการเรียนรูทางวิชาการ  โครงการพิเศษเฉพาะกิจตาง ๆ  ที่ใหความรูโดยวิธีการเดียวกัน 
ตัวอยางเชนสถาบันที่ฝกอบรมผูชํานาญงานและนักเทคนิคที่ทํางานเต็มเวลา  ในขณะที่กรมการศึกษา
นอกโรงเรียน (กระทรวงศึกษาธิการ, 2538) ใหความหมายไววา  การศึกษาในโรงเรียน หมายถึง  
กระบวนการพัฒนาคุณภาพของมนุษย  ที่กําหนดจุดมุงหมาย รูปแบบและเนื้อหาไวอยางแนนอน  ทัง้นี้
อาจปรับเปลี่ยนจุดมุงหมาย  รูปแบบและเนื้อหาดังกลาวไดภายในชวงระยะเวลาอันเหมาะสม 
 2.  การศึกษานอกระบบโรงเรียน เปนกิจกรรมการศึกษาที่จัดขึ้นนอกระบบโรงเรียน กิจกรรม
ดังกลาวจะจัดขึ้น เพื่อตอบสนองตอความตองการอันจําเปนที่จะตองการเรียนรูของผูเรียน ในอีก
ความหมายหนึ่ง หมายถึง กระบวนการพัฒนาคุณภาพของมนุษย  ที่มีความยืดหยุนในการกําหนด
จุดมุงหมาย  รูปแบบและเนื้อหาใหเหมาะสม สอดคลองกับสภาพปญหาและความตองการของบุคคล
กลุมตาง ๆ ในสังคมทั้งกลุมที่ดอยโอกาส  ขาดโอกาสและพลาดโอกาส  จากการศึกษาในโรงเรียน  
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2538) และฟารเมอร (Farmer, 1974)  ไดใหแนวคิดเพื่อการจัดหลักสูตรที่ควร
จะเปน  เพื่อเปนการใหบริการการจัดการศึกษานอกระบบไวดังนี้ 
      2.1 การจัดหลักสูตรหรือโครงการการศึกษานอกระบบ  โดยยึดเนื้อหาวิชาเปนศูนยกลาง  
การศึกษาประเภทนี้จัดขึ้นเพื่อใหความรู เจตคติหรือทักษะ กระบวนการศึกษาเริ่มจากสอนอะไร            
ใครจะเปนผูสอนและผูเรียนคือใคร  ผูเรียนจะตองเปนผูที่เต็มใจที่จะเรียนรูขอมูลตาง ๆ ที่ผูสอนจัดให 
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        2.2  การจัดหลักสูตรหรือโครงการศึกษานอกระบบ  โดยยึดผูเรียนเปนศูนยกลาง  
การศึกษาประเภทนี้มุงความสนใจไปที่การชวยผูเรียนใหเรียนในสิ่งที่เขาปรารถนาจะเรียน ซึ่งตามปกติ
แลวผูสอนจะเปนผูกระตุนบุคคลที่จะเรียนดวยตนเองได  ผูเรียนจะเปนผูแสวงหาความรูและเจตคติ
หรือทักษะที่จะชวยในการแกปญหาที่สําคัญตอตัวเขา 
        2.3 การจัดหลักสูตรหรือโครงการการศึกษานอกระบบที่ยึดปญหาเปนศูนยกลาง  
การศึกษาประเภทนี้จะเนนที่ปญหา  การจัดรูปแบบการเรียนรูอยางใดอยางหนึ่ง  เพื่อจะไดแกปญหา  
วิธีการนี้เร่ิมจากปญหาจริงแลวผูสอนจะตองหาทางใหผูเรียนหาแนวทางแกปญหาเหลานั้นใหไดดวย
ตัวเขาเอง 
 3.  การศึกษาตามอัธยาศัย  เปนกระบวนการที่ทุกคนไดรับความรู  ทัศนคติ  คานิยม ทักษะ
จากประสบการณในชีวิตประจําวัน และจากแหลงการศึกษาในสภาพแวดลอมตลอดชีวิตของเขา          
โดยสวนใหญแลวกระบวนการนี้มิไดจัดขึ้นใหมีความสัมพันธกันอยางมีระบบ หรือระเบียบที่ตายตัว  
แตอยูที่ตางคนตางรับรูในสิ่งที่ตนสนใจ  เชน  ดูโทรทัศน หรืออานหนังสือพิมพ หรือเลนกับเพื่อน ๆ            
ก็สามารถรับรูส่ิงแปลก ๆ ใหม ๆ ได  ซึ่งความรูนั้นจะทําใหเขาใจสภาพแวดลอมและวิถีการทํางานของ
คนในสังคม ไดตามสมควรและในความหมายของกรมการศึกษานอกโรงเรียน  (กระทรวงศึกษาธิการ, 
2538)  ใหความหมายไววา  หมายถึง การที่มนุษยสามารถพัฒนาตนเอง  สามารถแกปญหาและ
พัฒนาคุณภาพชีวิตของตน  อันเนื่องมาจากการรูจักใชประโยชนจากมวลประสบการณใน
ชีวิตประจําวัน  โดยที่กระบวนการดังกลาวนี้  จะดําเนินสืบเนื่องติดตอกันไปตั้งแตเกิดจนตาย 
 
 การจัดการเรียนการสอน 
 การเรียนการสอนเปนจุดมุงหมายแรกของมหาวิทยาลัย  สถาบันอุดมศึกษายังมีจุดมุงหมาย
ของการสอนเพื่อการอาชีพอีกดวย  การสอนวิชาชีพในสมัยกอนนั้นเปนการสอนจากชีวิตของจริงและ
สภาพจริง เปนการฝกฝนชนิดที่เรียกวา ฝกปฏิบัติงาน  เปนการผสมผสานทฤษฎีและการปฏิบัติเขา
ดวยกันอยางแทจริง  ดังนั้น การสอนจึงเนนครูคนใดมีความชํานาญดานใดก็สอนดานนั้น  ในยุโรปสมัย
กลาง  ครูจะไปรวมกันตั้งสํานัก เรียกวา สํานักของครู (University of Masters)  หรือถานักเรียนจะไป
รวมกันเอง   แลวหาครูมาสอนกลายเปนสํานักของนักเรียน  (University of Students)  คําวา  
มหาวิทยาลัย  (University หรือ Universitas)  จึงเกิดขึ้นในยุคนี้  มีความหมายถึงกลุมคนที่รวมกลุม
กันอยู  (The Society, The Whole)  เพื่อประโยชนและความเปนอิสระในการที่จะศึกษาและคนควาสิ่ง
ที่ตนสนใจ  (ไพฑูรย  สินลารัตน, 2542) 

การจัดการเรียนการสอนเปนกิจกรรมที่สําคัญยิ่งของการใชหลักสูตร  เปนงานเทคนิคที่ตองใช
ความรู ความสามารถทางดานวิชาการ บุคคลที่จัดการเรียนการสอนในชั้นเรียนไดตรงที่สุด คือ  
อาจารยผูสอน  การเรียนการสอนจะมีประสิทธิภาพ ข้ึนอยูกับการดําเนินการสอนของอาจารยผูสอน 
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1.  การจัดทําแผนการเตรียมการสอน  การสอนจะประสบความสําเร็จอยางมีประสิทธิภาพ
ตองอาศัยการวางแผนและการเตรียมการสอนที่ดี การวางแผนเตรียมการสอนจึงเปนกิจกรรมที่มี
ประโยชนอยางยิ่ง ถาขาดการวางแผนการเตรียมการสอนแลว อาจทําใหการสอนลมเหลวหรือบรรลุผล           
นอยมาก ผูสอนจะพบปญหาอุปสรรคตาง ๆ การดําเนินการสอนขลุกขลักไมราบร่ืน ดังคํากลาวที่แสดง
ใหเห็นถึงความสําคัญของการวางแผนตามทัศนะของซุนวูที่วา “ยิ่งวางแผนมากเทาใดยิ่งมีโอกาสชนะ
มากเทานั้นและยิ่งวางแผนนอยเทาใด ยิ่งมีโอกาสชนะนอยเทานั้น”  แผนการเตรียมการสอน หรือ
บันทึกการสอนของอาจารยผูสอน เปนการเตรียมความพรอมกอนที่จะทําการสอน โดยนําจุดประสงค
และคําอธิบายรายวิชามาแบงเนื้อหาใหเหมาะสมกับจํานวนคาบที่จะสอนจริงในแตละภาค อีกทั้ง
กําหนดกิจกรรมสื่อการเรียนการสอน  วิธีการวัดและประเมินผลและเวลาสอนไวอยางชัดเจนที่สามารถ
นําไปปฏิบัติได   หลังจากนั้นควรมีการตรวจสอบการสอนวาเปนไปตามแผนการเตรียมการสอนหรือไม  
แผนการเตรียมการสอนจึงเปนเอกสารที่สําคัญสําหรับอาจารยผูสอนและมีประโยชนตอการเรียนการ
สอนดังนี้  
 1.1  จะเปนแนวทางในการสอน ซึ่งจะชวยใหความสะดวกแกครูผูใชหลักสูตรสามารถ
ดําเนินการสอนใหไดผลตามความมุงหมายของหลักสูตร 
 1.2  จะใหความสะดวกแกผูบริหารและศึกษานิเทศก   ในการชวยเหลือแนะนําและ
ติดตามผลการเรียนการสอน 

1.3  จะเปนแนวทางในการสรางขอทดสอบ  เพื่อประเมินผลการเรียนการสอน เพื่อใหมี 
ความครอบคลุมกับเนื้อหาสาระที่ไดสอนไปแลว 

       การวางแผนเตรียมการสอน เปนการกําหนดไวลวงหนา จะสอนใคร  ในเนื้อหาใด  สอน
เมื่อใด  สอนอยางไรและเพื่อใหเกิดอะไร  ซึ่งเมื่อถึงเวลาดังกลาวจะดําเนินการสอนตามที่วางแผนไว 
ผูสอนจึงตองคิดวางแผนและเตรียมการสอนลวงหนาอยางละเอียดรอบคอบเหมาะสม เพื่อใหสามารถ
ดําเนินการสอนตามที่ไดกําหนดไวอยางไดผลดี  การวางแผนเตรียมการสอนมีหลายลักษณะ  เชน    
การวางแผนระยะสั้น ระยะปานกลาง  ระยะยาว การวางแผนเฉพาะเรื่องใดเรื่องหนึ่ง วางแผน
ครอบคลุมทุกเรื่อง  เปนตน ในการวางแผนเตรียมการสอนสําหรับการสอนในรายวิชาตาง  ๆ  ผูสอนจะ
นําหลักสูตรรายวิชามาทําการวางแผนเตรียมการสอน   ซึ่งจะทําใหทราบชัดเจนถึงกําหนดการสอน   
และแตละครั้งที่สอนจะทราบอยางชัดเจนวา จะสอนเนื้อหาใด   จุดประสงคของการสอนครั้งนั้นมุงให
ผูเรียนเกิดอะไร   ดําเนินการสอนเชนไร  ใชสื่อการสอนชนิดใด   มีวิธีวัดและประเมินผลอยางไร   

2.  การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนซึ่งจัดโดยครูเพื่อสนองเจตนารมณของหลักสูตรเปนสวน
หนึ่งของการนําหลักสูตรไปสูภาคปฏิบัติโดยแทจริง   ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแตละครั้ง  
จําเปนจะตองเร่ิมจากการพิจารณาถึงจุดมุงหมายของหลักสูตรที่ไดกําหนดไวในแผนการสอนวา            
การสอนในครั้งนั้น ๆ  มีจุดมุงหมายที่สําคัญอยางไร การที่จะใหบรรลุจุดมุงหมายที่กําหนดไวจะตองให
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ผูเรียนไดทํากิจกรรมอะไร  ในบางครั้งการที่จะใหบรรลุจุดมุงหมายเรื่องใดเรื่องหนึ่ง อาจจะสามารถจัด
กิจกรรมไดหลาย ๆ ชนิด   แตละชนิดอาจจะมีความแตกตางกันอยางมากในเรื่องการใชเวลา การใช
แรงงาน การใชทรัพยากร ตลอดจนถึงการใชงบประมาณ  โดยเหตุนี้ ครูผูสอนในฐานะเปนผูจัดกจิกรรม
ใหกับผูเรียน  ควรจะไดทําการพิจารณาคัดเลือกกิจกรรมที่เห็นวาจะกอใหเกิดความรูหรือประสบการณ 
และสามารถทําใหบรรลุจุดมุงหมายไดงายที่สุด เร็วที่สุด ประหยัดทั้งเวลา แรงงานและคาใชจายให
มากที่สุด  การสอนเพื่อใหบรรลุเปาหมายใดเปาหมายหนึ่ง อาจจะเลือกใชเฉพาะกิจกรรมที่เห็นวามี
ประสิทธิภาพมากที่สุด  1-2  กิจกรรมก็เปนการเพียงพอแลว ไมจําเปนจะตองทําทุก ๆ กจิกรรม   เพราะ
การทําเชนนั้นนอกจากไมเปนการประหยัดแลว   ยังอาจจะกอใหเกิดความเบื่อหนายในการเรียนไดอีก
ดวย   

3.  การวัดและประเมินผล  ระบบการจัดการศึกษาของสถานศึกษา  มีความเกี่ยวของกับ
ความสัมพันธของระบบยอย  3  ระบบ  คือ  ระบบหลักสูตร  ระบบการเรียนการสอน  และระบบการวัด
และประเมินผล   ดังนั้นภาระหนาที่เกี่ยวกับการวัดและประเมินผลการเรียนการสอน  จึงเปนงานที่
สําคัญงานหนึ่งเกี่ยวกับการใชหลักสูตรของครูผูสอน ทั้งนี้เพราะการวัดและประเมินผลการเรียน ที่
ดําเนินการอยางถูกตองตามหลักการของหลักสูตร  จะบงบอกถึงความสัมฤทธิผลของการใชหลักสูตร
ไดอีกดวย โดยภาระหนาที่เกี่ยวกับการวัดและประเมินผลการเรียนการสอนตามหลักสูตรนี้ ครูผูสอน
จะตองทําการศึกษาใหเขาใจถึงจุดประสงคและจุดเนนของหลักสูตรอยางชัดเจนตอจากนั้น จึงศึกษา
เกี่ยวกับระเบียบวิธีการวัดและประเมินผลใหเขาใจ  แลวจึงปฏิบัติตามขอกําหนดและวิธีการตาง ๆ 
อยางถูกตองครบถวน จะเปนการชวยใหการใชหลักสูตรเปนไปอยางมีประสิทธิภาพ (สงัด   อุทรานันท, 
2532; บุญชม  ศรีสะอาด, 2537)  
 การวัดและประเมินผลมีความสัมพันธกับการสอนอยางมาก   ดังจะเห็นไดจากในการจัดการ
เรียนการสอนระดับชั้นเรียน เพื่อใหผูเรียนบรรลุจุดประสงคนั้น ครูผูสอนควรมีการตรวจสอบโดยวัดและ
ประเมินความรู  ความเขาใจ  และทักษะพื้นฐานของผูเรียนแตละคนกอนที่จะสอนรายวิชาหรือหนวย
การเรียนนั้น ๆ เพื่อตรวจสอบความรูพื้นฐานของผูเรียน กลาวคือ จะไดทราบวาความรูความสามารถ
ของผูเรียนในเรื่องใดที่ยังขาดและตองเสริมใหเกิดขึ้นกอน   หรือความรูความสามารถใดที่รูแลวจะไดไม
ตองเรียนซ้ํา  เพื่อจะไดวางแผนและจัดการเรียนการสอนใหเหมาะสมกับผูเรียนกอนสอนจริง  ซึ่งจะมี
ผลทําใหผูเรียนสามารถบรรลุจุดประสงคไดดีข้ึน 
 ในขณะที่ดําเนินการสอน   ครูผูสอนยังสามารถทําการวัดและประเมินผลผูเรียนเปนระยะ ๆ   
เพื่อจะไดทราบความกาวหนาและปญหาในการเรียนเรื่องนั้น ๆ ของผูเรียน   จะไดแกไขซอมเสริม
กอนที่จะเรียนเรื่องอื่นตอไป   นอกจากนี้ผลจากการวัดและประเมินยังชวยครูผูสอนในการปรับปรุงการ
สอนของตนใหสอดคลองกับปญหาและความตองการของผูเรียนอีกดวย การวัดและประเมินผลใน
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ระยะนี้ มักจะกระทําหลังจากจบบทเรียนในแตละชวง หรือหลังจากจบเนื้อหาในแตละตอน ซึ่งไม
จําเปนตองใชเวลามากมายในการวัด    
 หลังจากเสร็จส้ินการเรียนการสอนแลว ครูผูสอนยังสามารถจัดทําการวัดและประเมินผล
ผูเรียน เพื่อตรวจสอบวาผูเรียนมีพฤติกรรม  หรือคุณสมบัติตรงตามที่ไดระบุไวในจุดประสงคหรือไม 
เกงหรือออนในเรื่องใด  ครูผูสอนจะไดนําไปปรับปรุงการสอนโดยสวนรวมในครั้งตอไป การวัดและ
ประเมินผลในระยะนี้มักจะกระทําเมื่อสิ้นสุดการสอนในหนึ่งภาคเรียน   หรือเมื่อจบเนื้อหารายวิชาเปน
สวนใหญ    
 จากขอความดังกลาวขางตน สรุปไดวาการวัดและประเมินผลการเรียนมีความสัมพันธกับการ
สอนใน  3  ระยะดังนี้  (1) กอนการสอน  (2) ขณะดําเนินการสอน  และ (3) หลังการสอนสิ้นสุดลง    
(ใจทิพย  เชื้อรัตนพงษ, 2539) 

ตอนที่ 2  ยุคสมัย 

 ในสมัยกรุงรัตนโกสินทรตั้งแต ป พ.ศ.2325  เปนตนมา  มีการเปลี่ยนแปลงพัฒนาประเทศใน
ทุกดาน โดยมีเหตุการณและปจจัยที่สงผลกระทบตอการเปลี่ยนแปลงในแตละยุค  ผูวิจัยจึงไดจัดแบง
ยุคสมัยไวดังนี้ 
 ยุคที่หนึ่ง ฟนฟูประเทศ รัชกาลที่ 1 - รัชกาลที่ 3 (พ.ศ.2325-2394)  

ในยุคนี้ศัตรูที่ตีกรุงศรีอยุธยาแตกยังมารุกรานเปนครั้งคราว  แตก็มีชวงวางศึกมากพอที่จะ
สรางเมืองหลวงขึ้นมาใหม  ในขณะที่ราษฎรจากกรุงเกาและเมืองใกลเคียง ตางก็อพยพมาตัง้บานเรอืน
เรียงรายรอบเมืองหลวงใหม  โดยปลูกสรางขึ้นในรูปทรงและแบบแผนดั้งเดิมที่ไดถายทอดสืบตอกันมา  
(ลดา   รัตกสิกร  และ  สุวิทย  รัตนานันท , 2532) ในยุคนี้ ประชาชนสวนใหญยังคงยึดมั่นใน
ขนบธรรมเนียมประเพณี และวัฒนธรรมที่ไดเคยปฏิบัติกันมา ตั้งแตสมัยกรุงศรีอยุธยา  สังคมสวนใหญ
เปนลักษณะสังคมชนบท ครอบครัวมีขนาดใหญสมาชิกของครอบครัวอยูรวมกัน  ความสัมพันธ
ระหวางสมาชิกในครอบครัวเปนไปตามหลักอาวุโส มีความพอใจในสภาพชีวิตความเปนอยูอยางงาย ๆ   
สะดวกสบาย  ลักษณะของการเรียนรูของบุคคลในยุคนี้  ยังคงมีลักษณะเชนเดียวกับกรุงศรีอยุธยา 
(พวงผกา  คุโรวาท, 2540; สุมาลย  โทมัส, 2535)   

ดานการศึกษาเปนการจัดการศึกษาแบบไมมีแบบแผนไมเปนทางการ ไมมีหลักสูตรหรือ
หลักเกณฑในการศึกษาเลาเรียนที่เฉพาะเจาะจง  สวนใหญจะเรียนกันในวัด โดยมีพระสงฆเปนผูสอน
เร่ืองการอาน  การเขียน  การคิดเลขและอบรมศีลธรรมจรรยา  สวนเด็กผูหญิงจะเรียนการบานการ
เรือน  และขนบธรรมเนียมประเพณีตาง ๆ ที่บาน ศูนยกลางการศึกษาของบุคคลชั้นสูงจะเริ่มตนจาก
พระบรมมหาราชวัง ซึ่งเปนแหลงตนแบบในการฝกอบรมวิชาหนังสือ ศิลปวิทยาวิชาชาง วัฒนธรรม
ประเพณีชั้นสูง ตลอดจนการฝกหัดรับราชการ (ชิรวัฒน  นิจเนตร, 2531; แสงจันทร  อินทนนท, 2536) 
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 ยุคที่สอง สัมพันธตางชาติ รัชกาลที ่4 – รัชกาลที่ 5 (พ.ศ.2394-2453)  
 พระบาทสมเด็จพระจอมเกลาเจาอยูหัว ทรงเล็งเห็นความสําคัญของการเรียนรูภาษาอังกฤษ  
เพื่อการเรียนรูวิทยาการและการเขาใจความคิดอานของชาวตะวันตกและทรงเปนองควิชาการทั้งดาน
ประวัติศาสตร  โบราณคดี  พุทธศาสนา  และปรัชญา  วิทยาศาสตร โดยเฉพาะดาราศาสตร (นงเยาว  
กาญจนจารี, 2526) และทรงเล็งเห็นความจําเปน 2 ประการ คือ  วิทยาการและความเจริญตามแบบ
ตะวันตก มีประโยชนและจําเปนยิ่งสําหรับอนาคตและลัทธิจักรวรรดินิยมที่กําลังแผขยายมายังประเทศ
ใกลเคียงและในทวีปเอเซียเปนบทเรียนเตือนใหประเทศไทยไดตระหนักวา ถึงเวลาแลวที่ไทยจะตอง
ยอมรับอิทธิพลของอารยธรรมตะวันตก  ปรับปรุงใหประเทศทันสมัย  จึงจะดํารงความเปนเอกราชของ
ชาติไวไดและในขณะเดียวกันพระองคไดทรงประกาศใหขาราชการสวมเสื้อเขาเฝาเปนการ
เปลี่ยนแปลงขนบธรรมเนียมเกาที่สําคัญอยางหนึ่งตั้งแตตนรัชกาล  ตามธรรมดาคนไทยในสมัยโบราณ  
ไมนิยมสวมเสื้อแมแตเวลาเขาเฝา  รัชกาลที่ 4 ทรงเห็นวาเปนประเพณีที่ลาสมัยและพระองคทรงเปน
กษัตริยพระองคแรกที่ทรงสนับเพลาและเสื้อนอกตามแบบชาวยุโรปและทรงเริ่มตนนํารูปแบบ
วัฒนธรรมตะวันตกมาใชในอาคารประเภทที่อยูอาศัยและเนื่องจากราชสํานัก คือ  แบบอยางของ
มาตรฐานและรสนิยมทางศิลปะในแตละสมัย  ทําใหการวางผังอาคารและที่พักอาศัย  จึงมีแนวโนมมา
ทางแบบตะวันตกมากขึ้น (พวงผกา  คุโรวาท, 2540; สํานักงานเสริมสรางเอกลักษณของชาติ, 2543; 
ลดา รัตกสิกร และ สุวิทย  รัตนานันท, 2532) 

พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว  ทรงตระหนักถึงความสําคัญของการศึกษา
เชนเดียวกับรัชกาลที่ 4  เนื่องจากการคุกคามของจักรวรรดินิยมตะวันตก  การดิ้นรนเพื่อความอยูรอด
ตองการที่จะเห็นประเทศเจริญกาวหนา  ปจจัยพื้นฐานที่สําคัญคือการศึกษาและเปนการศึกษาแบบ
ใหมที่แตกตางจากการศึกษาตามแบบประเพณีของไทยแตเดิมมา ดังนั้น การศึกษาแบบใหมที่เปน
ระบบและมีแบบแผนจึงเริ่มในสมัยของพระองคซึ่งมีการจัดตั้งโรงเรียนหลวงประเภทตาง ๆ ขึ้นเปนครั้ง
แรก เชน   โรงเรียนแพทย  โรงเรียนฝกหัดครูชาย โรงเรียนกฎหมาย  โรงเรียนเกษตร โรงเรียนมหาดเล็ก  
โรงเรียนไปรษณียโทรเลข  โรงเรียนนายรอย  โรงเรียนนายเรือ เปนตน  (สุมน  อมรวิวัฒน, สวสัด์ิ  จงกล  
และไพฑูรย  สินลารัตน, 2541; ทิศณา แขมมณี, 2539; วิชัย  ตันศิริ, 2549)  พรอมกันนี้พระองคทรง
ตระหนักในขอบกพรองบางประการของสังคมไทย จึงจําเปนตองแกไขขอบกพรอง  ดวยการยกเลิก
ประเพณี วัฒนธรรมที่ลาสมัย ปรับปรุงประเทศในทุกดานใหทัดเทียมกับประเทศตะวันตก ระยะเวลา  
42 ป แหงรัชสมัยของพระองคจึงเปนสมัยที่ไทยไดมีการเปลี่ยนแปลงทางการปกครอง เศรษฐกิจ  
สังคม  วัฒนธรรม  ตลอดจนการใชเครื่องแตงกายอยางใหญหลวง (พวงผกา  คุโรวาท, 2540) 

 
ยุคที่สาม  นกัเรียนนอกนาํไทย รัชกาลที่ 6 – รัชกาลที่ 8 (พ.ศ.2453-2489)   
พระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกลาเจาอยูหัว  ทรงมีประสบการณในการศึกษาในตางประเทศ      

มีความเขาใจในความสําคัญของการศึกษาวา หากตองการใหประเทศเจริญกาวหนาทัดเทียมนานา
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อารยประเทศได การใหการศึกษาแกประชาชนเปนสิ่งที่จําเปนและเรงดวน  จึงไดมีการจัดตั้ง
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  ซึ่งเปนสถาบันอุดมศึกษาแหงแรกของประเทศไทย  ในป พ.ศ.2459             
โดยเนนในดานวิชาชีพ  (ไพฑูรย  สินลารัตน, 2516)  ในสมัยรัชกาลที่ 6 นี้  สมเดจ็เจาฟาหลายพระองค
ที่สําเร็จการศึกษามาจากทางยุโรป  รวมทั้งรัชกาลที่ 7  ไดรับเอาวัฒนธรรมการกินแบบยุโรปมา และ
พยายามสรางสํานึกในเรื่องการกินอาหารใหไดคุณคาทางโภชนาการในหมูชาวไทย  (กรรณิการ            
พรมเสารและนันทา  เบญจศิลารักษ, 2542)  ในขณะที่การแตงกายของหญิงเปลี่ยนมานุงซิ่นตามพระ
ราชนิยม  และชายเริ่มนุงกางเกงแบบฝรั่ง (บุษกร  กาญจนจารี  และคณะ, 2525)  

ในสมัยของพระบาทสมเด็จพระปกเกลาเจาอยูหัว  เปนระยะที่การจัดศึกษา  มีการขยาย
สถาบันอุดมศึกษาทั้งภายในกรุงเทพมหานครและตางจังหวัด มีการรับนักศึกษาหญิงเขาศึกษาเปนครั้ง
แรก เมื่อ พ.ศ.2470 และมีกระทรวงและเสนาบดีรับผิดชอบมหาวิทยาลัยโดยตรง จนกระทั้งมีการขยาย
การจัดการศึกษาทางดานคหกรรมศาสตรในระดับปริญญาตรีในสถาบันตาง ๆ เชน วิทยาลัยครู 
วิทยาลัยเทคโนโลยีและอาชีวศึกษา และมหาวิทยาลัยของรัฐ ที่เปนสถาบันอุดมศึกษาอยางเปน
ทางการ มีขาราชการครูที่มีวิทยฐานะ ไดรับการสนับสนุนจากรัฐ การบริการจาคและรายไดของสถาบัน 
(ธงทอง  จันทรางศุ, 2530) ในสมัยรัชกาลที่ 7  มีการเปลี่ยนแปลงการปกครองในป พ.ศ.2475  จึงไดมี
การประกาศแผนการศึกษาชาติขึ้นเปนครั้งแรก  โดยมีจุดมุงหมายในการจัดการศึกษาของรัฐไววาการ
จัดการศึกษาตองใหกับทุกคน  โดยไมเลือกเพศ ชาติ ศาสนา และไดรับการศึกษาพอเหมาะแกอัตภาพ
ของตน (ระลึก  ธานี, 2526)  และจากการเปลี่ยนแปลงการปกครองจากระบอบสมบูรณาญาสิทธิราช 
เปนประชาธิปไตยนั้น ทําใหขาหลวงทั้งแกและสาวตางก็แตกฉานซานเซ็นออกไป บางคนมีครอบครัว  
บางคนกลับไปอยูกับครอบครัว หญิงชาววังเหลานี้ลวนมีวิชาติดตัวกลับไปทั้งสิ้น  วิชาชาววังจึงเริ่ม
เผยแพรออกไปสูชาวบานที่มีการกินอยูอยางเรียบงายกวา สนใจการประดิดประดอยนอยกวา  เกิดการ
ดัดแปลงใหเหมาะสมแกสภาพ  บางอยางที่เปนของทํายากอาจรับมาดัดแปลงใหงายขึ้นหรือไมรับเลย  
ของที่ทํายากในที่สุดก็จะหายไป  เพราะไมเหมาะกับสภาพสังคมของชาวบาน  (กรรณิการ  พรมเสาร 
และ นันทา  เบญจศิลารักษ, 2542)   

ในดานการแตงกายในสมัยนี้ไดรับอิทธิพลจากสื่อชนิดใหม  คือ ภาพยนตร  สงผลใหแฟชั่น
เสื้อผาและทรงผมสตรีไดรับการเปลี่ยนแปลงตามไปดวย (สํานักงานเสริมสรางเอกลักษณของชาติ, 
2543)  รัฐบาลในสมัยของพระบาทสมเด็จพระปรเมนทรมหาอานันทมหิดล  ไดออกระเบียบการแตง
กายประกาศในรัฐนิยม ฉบับที่ 10  เร่ือง เครื่องแตงกายของประชาชนชาวไทย ลงวันที่ 15 มกราคม 
2484 โดยการแตงกายของชายหญิงจะตองเปนไปตามแนวที่รัฐบาลกําหนดเปนหลักใหญ คือ  ผูชาย
ตองมีเสื้อนอก  กางเกงขายาว  รองเทาหุมสน ถุงเทา และหมวก  ผูหญิงตองมีกระโปรง  เสื้อนอกคลุม
ไหล  รองเทารัดสนหรือหุมสน  สวนถุงเทาจะใสหรือไมใสก็ไดและหมวก  และหญิงไทยชาวบานใหเลิก
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การใชผาโจงกระเบน  ไมใชผาคาดอกผืนเดียวปกปดทอนบนใหเปลี่ยนเปนการนุงผาถุงและใชเส้ือแทน  
(สํานักงานเสริมสรางเอกลักษณของชาติ, 2543; พวงผกา  คุโรวาท, 2540) 
 
 ยุคที่สี่  อิทธพิลตางชาติ รัชกาลที่ 9 ชวงที่ 1 (พ.ศ.2489-2522)  

ในสมัยพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช การจัดการศึกษาในชวงแรกเปนการ
พัฒนาประเทศหลังสงครามโลกครั้งที่ 2  โดยความรวมมือจากตางประเทศ  (วิจิตร ศรีสอาน, 2518)  
สวนใหญจะไดรับอิทธิพลจากประเทศสหรัฐอเมริกา ที่เขามาชวยเหลือไทยทั้งในดานการพัฒนา
การศึกษา การพัฒนาเศรษฐกิจของประเทศ การจัดการศึกษา ไดรับการพัฒนาใหสอดคลองกับสภาพ
เศรษฐกิจและสังคมของประเทศมากขึ้นตามลําดับตามแผนพัฒนาการศึกษาแหงชาติตั้งแตฉบับที่ 1 
เปนตนมา  ทําใหมีการเปลี่ยนแปลงในการจัดการเรียนการสอนทางดานคหกรรมศาสตรมากยิ่งขึ้น     
มีการจัดการศึกษาทางดานคหกรรมศาสตรในระดับอุดมศึกษาเปนครั้งแรก ในระยะตอมาไทยไดรับ
แฟชั่นและเกิดความเปลี่ยนแปลงตาง ๆ อยางมากมาย โดยอิทธิพลจากภาพยนตรทั้งไทยและ
ตางประเทศ  อิทธิพลจากขาวสารและการเห็นแบบอยางจากตางประเทศ หรือสําหรับคนไทยเอง ที่ถือ
คนกรุงเปนมาตรฐานลวนพาใหเกิดแฟชั่นตาง ๆ ที่หลากหลาย ในขณะเดียวกันในระยะนี้มีการเปดการ
เรียนการสอนสาขาวิชาคหกรรมศาสตร ในระดับปริญญาตรีเพิ่มมากขึ้นในสถาบันอุดมศึกษาตาง ๆ  
เพื่อรองรับความตองการของประเทศในการพัฒนากําลังคนทางดานวิชาชีพตาง ๆ เพื่อการพัฒนา
ประเทศ จนกระทั้ง ในปจจุบันการจัดการศึกษาคหกรรมศาสตรมีทั้งในมหาวิทยาลัยของรัฐทั้งในระบบ
ปดและระบบเปด มีขาราชการ และพนักงานมหาวิทยาลัย ไดรับการสนับสนุนจากรัฐ การบริจาค และ
รายไดของสถาบัน (ยุวดี  กาญจนัษฐิติ, มาฆะ  ขิตตะสังคะ และ พูนสุข  เวชวิฐาน, 2535)   
 
 ยุคที่หา  เอกลกัษณของชาติรัชกาลที่ 9 ชวงที ่2 (พ.ศ.2522-2542)     

ประมาณ พ.ศ.2522  สมเด็จพระนางเจาสิริกิติ์ พระบรมราชินีนาถ  ไดทรงพระกรุณาโปรด
เกลาฯ พระราชทานแบบฉลองพระองคที่พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวทรง  มาเปนตนแบบเครื่องแตง
กายประจําชาติ  สําหรับบุรุษเรียกวา “เสื้อพระราชทาน”  ใชใสกับกางเกงแบบสากล  (สํานักงาน
เสริมสรางเอกลักษณของชาติ, 2543; พวงผกา  คุโรวาท, 2540)  ในระยะนี้เปนระยะการพัฒนา
ประเทศเจริญรุดหนาอยางรวดเร็ว  มีการติดตอคาขายกับตางประเทศ  การคมนาคมสะดวกรวดเร็วขึ้น 
มีการเปลี่ยนแปลงทางดานเศรษฐกิจ เร่ิมตนยุคโลกาภิวัตน  ขอมูลขาวสารเปนไปอยางสะดวกรวดเร็ว  
การรับรูความเปลี่ยนแปลงของโลกก็สามารถเชื่อมโยงรับรูกันไดอยางสะดวก ทําใหอิทธิพลของ
ตางชาติแทรกซึมเขามาอยูในสังคมไทยในทุก ๆ ดาน  ทั้งทางดานการจัดการศึกษา  สภาพความ
เปนอยูของครอบครัว สังคมและวัฒนธรรมที่เปลี่ยนไป  ทําใหวิถีชีวิตความเปนอยูของคนไทย
เปลี่ยนแปลงไปอยางมากและรวดเร็ว 
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ยุคที่หก  ปฏริูปการศึกษา รัชกาลที ่9 ชวงที่ 3 (พ.ศ.2542-2548)   
การจัดการศึกษาไทยไดมีพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ.2542 และที่แกไขเพิ่มเติม 

(ฉบับที่ 2) พ.ศ.2545 (2545) ที่นํามาซึ่งความเปลี่ยนแปลงในการจัดการศึกษาเปนอยางมาก จะเห็น
ไดวาการจัดการศึกษาตามพระราชบัญญัติฉบับนี้  มุงเนนการจัดการศึกษาใหแกคนทุกคนและมีการ
จัดการศึกษาทั้งการศึกษาในระบบ การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย โดยเปน
การศึกษาตลอดชีวิต  เพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิตและพัฒนาอาชีพ ซึ่งในการจัดการศึกษาในแตละสวน
นั้นจะมีคหกรรมศาสตรไมวาจะเปนสาขาใดสาขาหนึ่ง เขาไปสอดแทรกอยูดวยเสมอ   

แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับที่ 9 (พ.ศ.2545-2549)  เปนแผนที่ไดอัญเชิญ
แนวปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  ตามพระราชดํารัสของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว โดยยึดหลัก
ทางสายกลาง  เพื่อใหประเทศรอดพนจากวิกฤต  สามารถดํารงอยูไดอยางมั่นคงและนําไปสูการ
พัฒนาที่สมดุล  มีคุณภาพที่ยั่งยืน ภายใตกระแสโลกาภิวัตนและสถานการณเปลี่ยนแปลงตาง ๆ โดยมี
วัตถุประสงคเพื่อฟนฟูเศรษฐกิจใหมีเสถียรภาพและมีภูมิคุมกัน  เพื่อวางรากฐานการพัฒนาประเทศให
เขมแข็งยั่งยืน  สามารถพึ่งพาตนเองไดอยางรูเทาทันโลก เพื่อใหเกิดการบริหารจัดการที่ดีในสังคมไทย
ทุกระดับและเพื่อแกปญหาความยากจนและเพิ่มศักยภาพและโอกาสของคนไทยในการพึ่งพาตนเอง 
ในขณะเดียวกันกระแสยุคโลกาภิวัตน ขอมูลขาวสารเปนไปอยางสะดวกรวดเร็ว  การรับรูความ
เปลี่ยนแปลงของโลก ก็สามารถเชื่อมโยงรับรูกันไดอยางสะดวกทําใหอิทธิพลของตางชาติแทรกซึมเขา
มาอยูในสังคมไทยในทุก ๆ ดาน ทั้งทางดานการจัดการศึกษา สภาพความเปนอยูของครอบครัว  สังคม
และวัฒนธรรมที่เปลี่ยนไป ทําใหวิถีชีวิตความเปนอยูของคนไทยเปลี่ยนแปลงไปอยางมากและรวดเร็ว 
(นิตยา  พรหมวนิช, 2547; ทัศนีย  ทองสวาง, 2549: 164-165) 
 
ตอนที่ 3  ปจจัยภายนอกและปจจยัภายในทีม่ีผลกระทบตอหลักสูตรการจดัการเรยีน 

   การสอน 
 
   ปจจยัภายนอก 

    สมัยกรุงรัตนโกสินทรกระบวนการศึกษาไดมีการปรับตัวอยางรวดเร็ว ดวยการเปลี่ยนแปลง
ของประเทศชาติและการเปลี่ยนแปลงของโลกที่มีการติดตอกันอยางกวางขวางและรวดเร็ว  โดยเฉพาะ
สมัยภายหลังสงครามโลกครั้งที่  2 การศึกษาไดปรับตัวและขยายตัวออกไป  จนกลาวไดวาผูที่ยงัยนือยู
กับที่ไมสามารถจะกาวตามทันการเปลี่ยนแปลงทางการศึกษา คุณภาพของคนไทยภายหลังจาก
สงครามโลกครั้งที่ 2 จึงแตกตางกับคนไทยในสมัยกอนสงครามโลกครั้งที่ 2 เปนอยางมาก  ทั้งนี้  
เพราะคนไทยไดรับการศึกษาสูงมากขึ้น รูจักคิด รูจักสราง รูจักปรับปรุงคุณภาพของสังคมใหมีการกินดี
อยูดียิ่งขึ้น (ชูศรี  สุวรรณโชติ, 2544) บริบทของประเทศที่เปลี่ยนแปลงไป อันกอใหเกิดผลกระทบตอ
ความเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิตความเปนอยูของคนไทย  ไดแก  เศรษฐกิจ  สังคม  การเมือง  เทคโนโลยี  



 34

วัฒนธรรมและการอุดมศึกษา  ซึ่งเปนปจจัยภายนอกที่มีผลกระทบตอหลักสูตรและการจัดการเรียน
การสอนคหกรรมศาสตร ดังนี้ 

1. เศรษฐกิจ เศรษฐกิจเปนสถาบันหนึ่งในสังคมทําหนาที่ 3 ดานคือ ดานการผลิต  ดานการ
แลกเปลี่ยนและการแจกจาย  และดานการบริโภคใชสอยสิ่งตาง ๆ ของชุมชน  สถาบันเศรษฐกิจจะมี
รูปแบบแตกตางกันไป เชน ระบบเศรษฐกิจแบบทุนนิยม (Capitalism)  ระบบสังคมนิยม  (Socialism)  
นอกจากนี้ จะตางกันตามกาลสมัยดวย เชน ระบบเศรษฐกิจแบบดั้งเดิม (Primitive and archaic 
economy) ระบบเศรษฐกิจแบบสมัยใหม (Modern economy) เปนตน เศรษฐกิจกับการศึกษามี
ความสัมพันธกันอยางใกลชิดเพราะเศรษฐกิจตองอาศัยการศึกษา ในขณะเดียวกันการศึกษาก็ตอง
ขึ้นอยูกับเศรษฐกิจ (วัชรี  ตระกูลงาม, 2542) 

สถานที่ตั้งของกรุงรัตนโกสินทร เหมาะสมตอการคมนาคมและเปนเมืองที่สําคัญในการคาขาย
กับนานาชาติในชวงตนกรุงรัตนโกสินทร  มีพอคาตางชาติเดินทางเขามาคาขายตั้งถิ่นที่อยูตามกลุม
ชาติพันธุ  ประกอบอาชีพทํามาหากินเปนยานเปนบานตาง ๆ อยางหลากหลาย ดังที่ปรากฏหลักฐาน
การเรียกชื่อ  บานลาว  บานเขมร  บานญวน  บานแขก  บานตะนาว  หรือตามอาชีพ เชน  บานชาง
หลอ  บานบุ  บานบาตร  บานพานถม  บานดอกไม  เปนตน ในสมัยตอมาก็มีการติดตอคาขายกับ
ตางชาติมาอยางตอเนื่อง  โดยเฉพาะชาวจีนที่มีการติดตอคาขายมาตั้งแตสมัยโบราณ และนอกจากนี้
ยังมีชาวตะวันตกเขามาติดตอคาขายอีกดวย ทําใหกรุงรัตนโกสินทรเจริญเติบโต  เปนนครที่มั่นคงขึ้น
ในเวลาอันรวดเร็วสงผลไทยเราไดรับอิทธิพลทางวัฒนธรรม  ความเปนอยู  การแตงกาย  การประกอบ
อาหารประเภทตาง ๆ เขามาอยูในสังคมไทย และในสมัยรัตนโกสินทรตอนปลาย  ภาวะเศรษฐกิจของ
โลกที่เปลี่ยนแปลงไป  อิทธิพลของการขยายตัวทางเศรษฐกิจ  การแขงขันทางดานการคา  การ
ประกอบอาชีพที่เปลี่ยนแปลงไป  ก็ยิ่งมีผลกระทบตอวิถีชีวิตความเปนอยูที่ตองปรับตัวใหทันตอความ
เปลี่ยนแปลง  และความตองการของตลาดแรงงาน  (สํานักงานเสริมสรางเอกลักษณของชาติ, 2543) 

แนวทางการพัฒนาระบบเศรษฐกิจของไทยที่ผานมาโนมเอียงไปยังปรัชญาเศรษฐกิจเสรีนิยม  
ดวยเสนทางยุทธศาสตรแบบเปด กลาวคือ เปดโอกาสใหทุนตางชาติเขามาลงทุนในประเทศอยางเสรี  
ดวยมาตรการกีดกันและเงื่อนไขในการทําการคาและการลงทุนที่คอนขางต่ําพรอมกันนี้ก็มีกลุมทุนของ
ไทยขยายการลงทุนไปยังตางประเทศ  ยุทธศาสตรจของการพัฒนาประเทศของรัฐบาลทักษิณ  ชินวัตร
สงผลตอลักษณะและแบบแผนการพัฒนาระบบเศรษฐกิจไทยตอไปอีกในหลายปขางหนา  ลักษณะ  
ดังกลาวคือการดําเนินนโยบายแบบคูขนาน  กลาวคือ  ดานหนึ่งในประโยชนจากเวทีเศรษฐกิจโลก  
และกลยุทธสงเสริมการสงออก  โดยมีพันธะสัญญาและขอตกลงที่ชัดเจนกับ WTO และ AFTA อีกดาน
หนึ่ง มุงเสริมสรางความแข็งแกรงของเศรษฐกิจภายในประเทศเพื่อลดการพึ่งพาเศรษฐกิจตางประเทศ  
พรอม ๆ กันกับการปฏิรูประบบราชการ  ปรับโครงสรางการเงินการคลัง  และดําเนินนโยบายสงเสริม
ผูประกอบการรายยอย (SMEs) ใหสามารถแขงขันกับทุนขนาดใหญได นั่นคือแนวทางการพัฒนา
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เศรษฐกิจที่ดานหนึ่งเนนความสัมพันธ ผสมผสานและเปนสวนหนึ่งของกระบวนการโลกาภิวัตน       
อีกดานหนึ่งเนนปรัชญาการพัฒนาเศรษฐกิจ ที่ตั้งอยูบนพื้นฐานของระบบการประกอบการแบบเกา
และวัฒนธรรมชุมชนทองถิ่นพัฒนา  การตอสูของแนวคิดหลักนี้แสดงใหเห็นวา  แรงผลักดันทาง
เศรษฐกิจที่มีผลตอระบบอื่น ๆ เปนแรงผลักดันเชิงคูขนาน แบบแผนระบบเศรษฐกิจในปจจุบันและ
ภาพอนาคตระบบเศรษฐกิจในอีก 10-15 ปขางหนา  จะสงผลตออาชีพการงานของแรงงานที่จบ
อุดมศึกษา  ตลอดจนความรูและทักษะที่จําเปนและเปนที่ตองการของตลาดแรงงานในอนาคต (พรชุลี  
อาชวอํารุง, 2546)  นั่นคือในภาวะสังคมโลกมีความโนมเอียงไปเปนสังคมฐานความรู (Knowledge 
based society)  บัณฑิตตองมีความสามารถในการคิด วิเคราะห สรางสรรค และจินตนาการของ
มนุษย  มีราคาและคุณคาสูงกวา ผลิตภัณฑที่ไดจากเครื่องจักร  เพราะความรูคือความสามารถที่จะ
กอใหเกิดการกระทํา  (Stehe, 2001) 

2.   สังคม  พจนานุกรมศัพทสังคมวิทยา อังกฤษ-ไทย (2532)  ใหความหมายวา สังคม คือ 
คนจํานวนหนึ่งที่มีความสัมพันธตอเนื่องกันตามระเบียบกฎเกณฑโดยมีวัตถุประสงครวมกัน  ในขณะที่
พัทยา  สายหู (2540)  กลาววา  สังคมเปนเรื่องที่เกี่ยวกับคนที่อยูรวมกันในอาณาบริเวณเดียวกันเปน
หมูคณะเดียวกัน  มีการกระทําตอกันที่เปนการเสนอสนองประโยชนของกันและกัน  ทําใหเกิดมีความ
เกี่ยวของสัมพันธยืดเยื้อได  และเกิดความรูสึกผูกพันที่จะธํารงรักษาความเปนกลุมกอนเดียวกันนั้นไว 
และเสฐียรโกเศศ (2515)  อธิบายวา  สังคม  หมายถึง  มนุษยที่รวมกันอยูเปนหมูคณะมีทั้งหญิงและ
ชาย  ตั้งภูมิลําเนาเปนหลักแหลง ณ ที่ใดที่หนึ่งเปนประจํา  เปนเวลานานพอสมควรที่เรียนรูและ
ปรับปรุงตนเองแตละคนได  และประกอบการงานเขาดวยกันไดดี  มีความสนใจรวมกันในสิ่งที่เปนมูล
ฐานแหงชีวิต มีการครองชีพและความปลอดภัยทางรางกาย  ในขณะที่การเปลี่ยนแปลงทางสังคม  
หมายถึง  การที่ระบบสังคม กระบวนการแบบอยางหรือรูปแบบทางสังคม  เชน  ระบบครอบครัว  
ระบบการปกครองไดเปลี่ยนแปลงไป  ไมวาจะเปนดานใดก็ตาม  การเปลี่ยนแปลงทางสังคมนี้อาจ
เปนไปในทางกาวหนา  หรือถดถอย  เปนไปอยางถาวรหรือชั่วคราว  โดยวางแผนใหเปนไปหรือเปนไป
เอง  และที่เปนประโยชนหรือใหโทษก็ไดทั้งสิ้น (ราชบัณฑิตยสถาน, 2524: 327) 

ในสมัยรัตนโกสินทรตอนตน  บรรดาประเทศตะวันตกที่เคยเขามาติดตอคาขายตั้งแตคร้ังกรุง
ศรีอยุธยา ไดหวนกลับมาเจริญสัมพันธไมตรีทางการทูตใหม  รวมทั้งทางการคาอีกครั้งหนึ่ง  หลังจาก
การเสียกรุงศรีอยุธยาเมื่อ พ.ศ.2310  (สํานักงานเสริมสรางเอกลักษณของชาติ, 2543)  นอกจากนี้      
ยังมีพวกมิชชันนารีที่เขามาเผยแพรศาสนา และนําวัฒนธรรมของชาตินั้นเขามาดวย  ทําใหอิทธิพล
ตาง ๆ แพรหลายเขามา  เชน   การแตงกายตามแบบสากล การรับประทานอาหารประเภทตาง ๆ           
การประกอบอาหารตามแบบตะวันตก ธรรมเนียมการปฏิบัติตนในสังคมตะวันตก การศึกษาที่
เปลี่ยนแปลงไป  การสงบุตรหลานไปเรียนยังตางประเทศ  และในชวงตอมาที่การสื่อสารเปนไปดวย
ความสะดวก  รวดเร็ว  ยิ่งทําใหคนไทยไดรับวัฒนธรรมจากตางประเทศมากยิ่งขึ้น  วิถีชีวิตความ



 36

เปนอยูเปลี่ยนแปลงไปตามสภาวะของสังคมโลกในยุคนั้น ๆ  (วิไล ตั้งจิตสมคิด, 2539) รวมทั้งการ
เปลี่ยนแปลงจากสังคมเกษตรกรรมมาเปนสังคมอุตสาหกรรม (สมาคมคหเศรษฐศาสตรแหงประเทศ
ไทย ในพระบรมราชูปถัมภ, 2524)   

ในขณะที่ นิตยา พรหมวนิช (2547) กลาวถึงการการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่มีผลตอการจัด
การศึกษา  ไดแก  การคุกคามของจักรวรรดินิยมตะวันตก  และอิทธิพลของชาวตะวันตกในยุคเริ่มตน
ของการพัฒนาการศึกษาในประเทศไทย ในสมัยของพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว             
การเปลี่ยนแปลงประเทศใหทันสมัย ซึ่งทําใหมีการรับแนวคิดตามแบบตะวันตก  ภาวะสงครามที่สงผล
ตอการดํารงชีวิต  การปกครองของประเทศ  และเศรษฐกิจของชาติโดยรวม  โครงสรางประชากรที่มี
การกระจายตัว  ดานอายุและปริมาณของผูเรียนที่แตกตางกันในชวงเวลาหนึ่ง  ทําใหตองจัดการศึกษา
อยางเพียงพอและทันตอความจําเปน  ตามความตองการและคานิยมของผูเรียน  รวมทั้งความตองการ
ในการจัดการศึกษาระดับอุดมศึกษา  โดยปรับการจัดการศึกษาในสาขาที่ตองการและเพียงพอตอ
ผูเรียน   อีกทั้งเปนที่ใหการยอมรับของสังคมและชุมชน  กระแสโลกาภิวัตน  และสังคมเศรษฐกิจ
ความรูที่แพรกระจายทั่วโลก  ซึ่งทําใหมีการสงผานความรูอยางกวางขวางและรวดเร็ว  รวมทั้งจัดใหมี
การเปดเสรีทางการคา  ซึ่งหมายรวมถึง  การจัดการศึกษาดวยนั้นไดสงผลใหเกิดการแขงขันในเชิง
ธุรกิจและเชิงคุณภาพโดยรวม 

สังคมโลกปจจุบันมีความโนมเอียงไปเปนสังคมฐานความรู (Knowledge based society)  
ความสามารถในการคิด วิเคราะห สรางสรรค และจิตนาการของมนุษย มีราคาและคุณคาสูงกวา
ผลิตภัณฑที่ไดจากเครื่องจักร  เพราะความรูคือความสามารถที่จะกอใหเกิดการกระทํา (Knowledge 
is the capacity to act) (Stehe, 2001) 

สังคมฐานความรูตองการแรงงงานที่มีความรู  และแรงงานเหลานี้ตองอาศัยระบบการศึกษาที่
จะใหใบผานทางสูการทํางานในชั้นแรก  และการศึกษาอบรมตอเนื่องตลอดอายุการทํางานเพื่อใหมี
ความรูที่ทันสมัยอยูเสมอ  สถาบันอุดมศึกษาซึ่งทําหนาที่หลักในการใหการศึกษาที่เปนทางการ  
จะตองจัดการศึกษาเพื่อตอยอดความรู  และจัดโครงการฝกอบรมตอเนื่อง  สําหรับแรงงานวิชาชีพ
สาขาตาง ๆ อยูตลอดเวลา  ผลที่ตามมาคือ  วุฒิบัตรและปริญญาบัตรจะมีความสําคัญมากขึ้น   

ลักษณะความรูและทักษะของแรงงานซึ่งเปนที่ตองการไดเปลี่ยนแปลงไปตามสภาพเศรษฐกิจ 
และสังคม นั้นมีแนวโนมที่ตองการทรัพยากรมนุษยที่มีคุณสมบัติดังนี้ 

1. สามารถมองปญหาอยางเปนภาพรวม  ในฐานะเปนสมาชิกของประชาคมโลก 
2. สามารถทํางานรวมกับผูอ่ืนไดอยางสรางสรรค  และมีความรับผิดชอบและรูบทบาท 

ตนเองในสังคม 
3. สามารถเขาใจ ยอมรับและอดทนตอความแตกตางทางวัฒนธรรม 
4. สามารถคิดอยางวิเคราะหถกเถียงและเปนระบบ 
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5. เต็มใจแกปญหาความขัดแยงดวยสันติวิธี 
6. เต็มใจเปลี่ยนวิถีชีวิตและนิสัยอุปโภค บริโภค เพื่อการรักษาสภาพแวดลอม 
7. มีสัมผัสรับรูไวตอการคุกคามสิทธิมนุษยชน เชน สิทธิสตรี ชนกลุมนอย 
8. เต็มใจและมีความสามารถเขารวมทางการเมืองทั้งระดับทองถิ่น ระดับชาติและระดับ 

นานาชาติ 
9. มีความรูทางภาษามากขึ้น โดยเฉพาะภาษาอังกฤษ 
10. มีความรูทางเทคนิคและเทคโนโลยีสารสนเทศมากขึ้น (พรชุลี อาชวอํารุง, 2546) 

3. การเมือง  มีผูใหความหมายไวแตกตางกัน ติน  ปรัชญพฤทธิ์ (2535) กลาววา การเมือง 
หมายถึง กิจกรรม เนื้อหา กระบวนการและพฤติกรรมในการที่จะจัดสรรทรัพยากรที่มีคาสําหรับกลุม
องคการและสังคม  ซึ่งการจัดสรรดังกลาวจะตองมีผลบังคับใชตามกฎหมาย  ในขณะที่  อุทัย  หิรัญโต 
(2524)  กลาวไววา  การเมืองมีความหมาย  2  ประการคือ  ประการแรก  การเมืองเปนการตอสูเพื่อ
แสวงหาอํานาจ  อํานาจในที่นี้  หมายถึง  การที่บุคคลหนึ่งหรือหลายคนมีอิทธิพลเหนือพฤติกรรมของ
บุคคลอื่น  ประการที่สอง การเมืองเปนการตอสูในอันที่จะปกครองซึ่งกันและกัน  และการตอสูนั้นจะมี
กฎเกณฑหรือไมมีก็ได  แตก็มีเปาหมายที่จะดูแลจัดการใหสังคมมนุษยดํารงอยูอยางเปนระเบียบวินัย 

ในสมัยรัตนโกสินทรตอนตน ระบอบการปกครองที่มีพระมหากษัตริยเปนประมุข เปนผูกําหนด
ทิศทางของประเทศ การดําเนินชีวิตของคนในสังคมขึ้นอยูกับพระมหากษัตริยเปนสําคัญ  การจัดการ
เรียนการสอน ยังไมมีแบบแผนที่แนนอน  จนกระทั่งในสมัยรัชกาลที่  5  ที่ทรงเริ่มเสด็จประพาสยัง
ประเทศตาง ๆ และทรงเล็งเห็นความจําเปนในการพัฒนาประเทศในดานตาง ๆ ทั้งทางดานการศึกษา
เร่ิมมีการปฏิรูปการศึกษาเปนครั้งแรก  มีการจัดระบบการเรียนการสอนที่มีแบบแผน  การจัดตั้ง
โรงเรียนเพื่อฝกอาชีพสาขาตาง ๆ และการเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิตของคนไทย  เพื่อใหทันตอความ
เปลี่ยนแปลงของอารยประเทศ จนกระทั่งมีการเปลี่ยนแปลงการปกครองจากระบอบสมบูรณาญาสิทธิ
ราชมาเปนระบอบประชาธิปไตย การเกิดสงครามโลกครั้งที่ 2 สงผลใหสหรัฐอเมริกาเขามามีบทบาทใน
การพัฒนาประเทศ  ทําใหมีการเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิตความเปนอยู (สุมน  อมรวิวัฒน, สวัสด์ิ  จงกล  
และ  ไพฑูรย  สินลารัตน, 2541) 

 4. เทคโนโลยี  คําวา เทคโนโลยี (Technology) หมายถึง  ศาสตรที่วาดวยวิธีการที่ชวยให
ระบบการทํางานมีประสิทธิภาพและประสิทธิผลสูงขึ้น  แตการลงทุนนอย  การนําเทคโนโลยีมาใชควร
คํานึงถึงหลัก 3 ประการคือ  ประหยัด  ใชทุนนอย  ประหยัดทั้งเงิน  ประหยัดทั้งคน  และประหยัดเวลา  
ประสิทธิภาพ  ทํางานไดผลเต็มที่และคุมคาและประสิทธิผล  คือทํางานบรรลุตามเปาหมายได
เที่ยงตรงและรวดเร็วตามเวลาที่กําหนด  ลักษณะของเทคโนโลยี  ประกอบดวย  วัสดุ  ไดแก  สิ่งที่ใช
แลวหมดเปลือง  หรือส้ินสภาพการใชงาน  เชน  กระดาษ  เทปบันทึกเสียง  ฟลม  ภาพสไลด ฯลฯ  
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อุปกรณ  หรือเคร่ืองยนตกลไก  มีลักษณะคงทนถาวรใชไดนาน  เชน  เคร่ืองฉายภาพยนตร  เครื่อง
บันทึกเสียง  วิทยุ  โทรทัศน  เครื่องคอมพิวเตอร  ฯลฯ  เทคนิค  หรือวิธีการ  ไดแก  วิธีการใหม ๆ ใน
การทํางาน  หรือวิธีสอนแผนใหม  ระบบการทํางานที่ใหม ๆ เปนตน  (วิไล  ตั้งจิตสมคิด, 2539)   

ในขณะที่ กอ  สวัสดิพาณิชย (2525: 124) ใหความหมายไววา  เทคโนโลยี หมายถึง  การนํา
วิทยาศาสตรมาประยุกตใชในวงการหรือมาใชในงานสาขาตาง ๆ และเมื่อนํามาใชแลวทําใหเกิดการ
เปลี่ยนแปลงในระบบงาน  สรุปความหมายได 3 ประการคือ   

1.  เทคโนโลยีเปนการนําความรูทางวิทยาศาสตรไปใชเพื่อใหบังเกิดผลในทางปฏิบัติใหเปนไป
ตามความมุงหมายที่ไดวางไว 
 2.  เทคโนโลยีเปนระเบียบวิธีการ  กระบวนการและสิ่งประดิษฐที่เปนผลจากการใชความรูทาง
วิทยาศาสตร 
 3.  เทคโนโลยีเปนการใชวัสดุอุปกรณ  หรือวัตถุมาบริการสนองตอบความตองการของสังคม 
 เทคโนโลยีชวยใหมนุษยมีความสามารถมากขึ้น  สามารถเอาชนะธรรมชาติ  สามารถมีชีวิต
ความเปนอยูที่ดีขึ้น  เทคโนโลยีชวยใหมนุษยทํางานไดมากขึ้น  เดินทางไดเร็วขึ้น  มองเห็นไดไกลกวา
ความสามารถที่ตาของมนุษยจะเห็นได  สามารถติดตอและสื่อความหมายกันไดโดยไมตองเดินทางมา
พบกัน (Mc Hale, 1972: 3) 
 มนุษยไดอาศัยเทคโนโลยีในการผลิตอาหาร  ทําใหไดอาหารมากขึ้น เทคโนโลยีสูงขึ้นก็จะผลิต
อาหารเพิ่มข้ึน ในสมัยกอนมนุษยใชกอนหิน กิ่งไมหรือหอก  ยอมจับสัตวไดจํานวนหนึ่ง  แตเมื่อมนุษย
ไดพัฒนาเทคโนโลยีใหสูงขึ้น  ใชธนู  ใชเครื่องจับสัตวประเภทอื่นที่มีประสิทธิภาพสูงกวา มนุษยก็
สามารถจับสัตว ลาสัตวไดมากขึ้น  และตอมาก็ไดพัฒนาขึ้นเรื่อย ๆ ในที่สุดก็กลายเปนเทคโนโลยีการ
เล้ียงสัตว นั่นคือ พัฒนาจากการสะสมอาหาร  (Food collection) ไปเปนการผลิตอาหาร (Food 
production) เทคโนโลยีทางดานการเลี้ยงสัตวไดมีการพัฒนาไปเรื่อย ๆ  จากการใชพันธุพืน้บานไปเปน
การคัดเลือกพันธุ  การหาพันธุใหม การใหอาหารที่มีคุณภาพ ฯลฯ  (ณรงค  เส็งประชา, 2541) 

ความเจริญกาวหนาของเทคโนโลยี สงผลใหวิถีชีวิตความเปนอยูเปลี่ยนแปลง  ตั้งแตสมัย
รัตนโกสินทรตอนตนที่ตางชาติเร่ิมเขามาติดตอคาขาย ก็ดวยเทคโนโลยีในการเดินทางที่ไดเปรียบกวา
ไทยในดานการเดินเรือ  ทําใหวัฒนธรรมของตางชาติเร่ิมเขามามีบทบาทในประเทศไทย ในยุคตอมา
เทคโนโลยีทางดานอุตสาหกรรม  การสื่อสาร  การคมนาคม  ยิ่งมีมากขึ้น  ยิ่งสงผลกระทบมากยิ่งขึ้น  
เชน  การเปลี่ยนจากการใชเตาถานมาใชเตาแกส  เตาไฟฟา  เตาไมโครเวฟในการประกอบอาหาร ทํา
ใหรูปแบบการประกอบอาหาร  ชนิดของอาหารเปลี่ยนแปลงไป  สภาพความเปนอยูของครอบครัวก็
เปลี่ยนไป  สมัยกอนเคยสรางบานเปนหลังเดี่ยว อาจตองปรับเปล่ียนเปนตึกแถว คอนโดมีเนียม  
เพื่อใหเหมาะสมกับการดํารงชีวิต และสภาพเศรษฐกิจ ความจําเปนของครอบครัว โดยเฉพาะ
เทคโนโลยีดานการสื่อสาร  ในยุคปจจุบันยิ่งมีบทบาทและมีอิทธิพลอยางมาก เชน  แฟชั่นการแตงกาย  
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ที่เปลี่ยนไปตามสมัยนิยม  ที่สามารถสื่อสารถึงกันในโลกไดอยางรวดเร็ว  คานิยมในการรับประทาน
อาหารที่แตกตางไปจากเดิม  หรือพฤติกรรมการเลียนแบบของวัยรุนที่เปลี่ยนไปตามกระแสนิยม เชน  
เร่ืองเพศ เปนตน ซึ่งเปนเรื่องที่ครอบครัวตองเรียนรูและปรับใหทันกับการเปลี่ยนแปลง  รวมทั้งหาทาง
ปองกันหรือรับมือกับส่ิงที่เกิดให  เพื่อใหเกิดความเหมาะสมและสมดุลกับสังคมไทย 

5.  วัฒนธรรม  คําวา วัฒนธรรม เปนคําที่พลตรี พระเจาวรวงศเธอกรมหมื่นนราธิปพงศ
ประพันธทรงบัญญัติขึ้นและไดมีใชเปนหลักฐานทางราชการครั้งแรก  เมื่อ พ.ศ.2483  โดยทรงแปลจาก
ภาษาอังกฤษ คือ culture ซึ่งเปนคําที่มาจาก cultrua ในภาษาลาติน  อันหมายถึงการเพาะปลูกหรือ
การปลูกฝง (จํานง  อดิวัฒนสิทธิ์, 2547)  ในขณะที่  พัทยา  สายหู (2516)  ไดใหความหมายไววา  
วัฒนธรรมหมายถึง  วิถีชีวิตของสังคมโดยสวนรวม  วัฒนธรรมไมไดหมายถึงเฉพาะสิ่งที่สังคมยอมรับ
วาสูงหรือเปนสิ่งที่พึงปรารถนาเทานั้น  วัฒนธรรม หมายถึง กิจกรรรมของมนุษยทั้งมวลที่อยูในสังคม
นั้น แมแตการจางงานและการขับรถยนตก็จัดรวมอยูในวัฒนธรรม สวนบารนาว (Barnoun, 1964 อาง
ถึงใน พัทยา  สายหู, 2516) ไดอธิบายวา วัฒนธรรม หมายถึง  วิถีชีวิตของบุคคลกลุมหนึ่งเปนลักษณะ
รวมของพฤติกรรม  โดยพฤติกรรมเหลานั้นเกิดจากการเรียนรู และมีการถายทอดจากคนรุนหนึ่งไปยัง
อีกรุนหนึ่ง เนื่องจากวัฒนธรรมเปนระบบความสัมพันธระหวางมนุษยกับสังคม  มนุษยกับส่ิงแวดลอม  
และมนุษยดวยกันเอง  ประกอบกับวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีตลอดจนขอมูลขาวสารมีความเจริญ
อยางรวดเร็ว  จึงทําใหการรับวัฒนธรรมจากสังคมอื่นเกิดขึ้นไดงาย  โดยทั่วไปการรับเอาวัฒนธรรมอื่น
เขาไวในสังคมเปนเรื่องปกติ  แตจะตองรูจักดัดแปลงใหสอดคลองกับวัฒนธรรมเดิม  ดังที่พระยา
อนุมานราชธน (อางถึงใน วัชรี  ตระกูลงาม, 2542)  ไดใหทัศนะในเรื่องนี้วา  การเปลี่ยนแปลงไป
ขางหนาเทานั้นที่จะทําใหวัฒนธรรมมีเสถียรภาพ  เปรียบเสมือนลูกขางที่ตองหมุนอยูตลอดเวลาจึงจะ
ยืนอยูไดและในการเคลื่อนที่ไปนั้น  หากไมมีการสลัดของเกาที่ไมสอดคลองกันทั้งไปเสียบาง  หากแต
ตอเติมเสริมแตงสิ่งใหมเขาไปก็จะทําใหวัฒนธรรมเกิดการลาและคอยเสื่อมไป  จนในที่สุดก็จะสลัดทิ้ง
วัฒนธรรมของตนเสียและรับเอาวัฒนธรรมอื่นเขามาแทนที่เปนของตน  การศึกษาในฐานะเปน
กระบวนการทางสังคมอยางหนึ่งจึงมีความสัมพันธกับวัฒนธรรม  ทั้งในดานการถายทอดเนื้อหาและ
การดําเนินชีวิตของคนในสังคม  ตลอดจนการปรับปรุงเปลี่ยนแปลงวัฒนธรรมใหม  การศึกษาจึงมี
บทบาทในการพัฒนาวัฒนธรรมมี่สําคัญ  3  ประการคือ  การรักษาหรือธํารงไวซึ่งวัฒนธรรมของสังคม  
การเผยแพรวัฒนธรรมที่พึงประสงคของสังคมใหกวางขวางขึ้นและการคิดสรางสรรควัฒนธรรมใหม
เพื่อความเจริญกาวหนาของสังคม  (วัชรี  ตระกูลงาม, 2542) 
 สังคมไทยมีความเปนอันหนึ่งอันเดียวกัน ก็เนื่องมาจากความเปนมาทางประวัติศาสตรที่มี
อิทธิพลของพุทธศาสนาลัทธิลังกาวงศ เผยแผเขามาเปนตัวเชื่อมประสานใหเกิดโลกทัศนที่มีความเปน
อันหนึ่งอันเดียวกัน  นอกจากนี้ยังเนื่องมาจากการปกครองแบบรวมอํานาจมาไวที่ศูนยกลาง  ตั้งแต
สมัยพระบรมไตรโลกนาถ  และการที่บรรพบุรุษของเราสามารถดํารงเอกราชของประเทศไวได ในสมัย
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การลาอาณานิคมของชาวตะวันตก  ทําใหสังคมไทยมีลักษณะตอเนื่อง ภายใตการปกครองของ
พระมหากษัตริยและระบบขุนนาง ส่ิงเหลานี้ยังเปนผลตอเนื่องทําใหสังคมไทยมีทั้งลักษณะของความ
หลากหลาย  แตในขณะเดียวกันก็มีความกลมกลืนเปนอันหนึ่งอันเดียวกัน  ดังจะเห็นไดจากภาษา  
ระบบความเชื่อ  และประเพณีตาง ๆ  ซึ่งพอจะแบงทําความเขาใจไดเปน 2 สวน คือ  วัฒนธรรมหลวง  
และวัฒนธรรมชาวบาน  วัฒนธรรมหลวง  หมายถึง  ศิลปะและขนบธรรมเนียมประเพณีของกลุมชน
ชั้นปกครอง ซึ่งก็คือ  ราชสํานักหรือวัง  เปนวัฒนธรรมที่มีกฎระเบียบแบบแผนที่คอนขางจะแนนอน
ตายตัว  มีการสรางสรรคอยางประณีต  วิจิตรบรรจง ในขณะที่วัฒนธรรมชาวบานหรือที่เรียกวา
วัฒนธรรมทองถิ่น  เปนผลผลิตของประชาชนชาวบาน  ซึ่งอาศัยอยูตามภูมิภาคตาง ๆ ของประเทศ   
ทั้งภาคเหนือ  ภาคกลาง  ตะวันออกเฉียงเหนือ ภาคตะวันตก  และภาคใต  วัฒนธรรมชาวบานนี้มี
ลักษณะเฉพาะตัวและมีความแตกตางกันออกไปในแตละภูมิภาค ความแตกตางนี้มีทั้งในสวนที่
มองเห็นไดอยางเปนรูปธรรม เชน  ลักษณะบานเรือน  อาหารการกิน ประเพณี การละเลน  และในสวน
ที่เปนนามธรรม เชน  ทัศนคติ  คานิยม  และความเชื่อ  เปนตน   

หลังเปลี่ยนแปลงการปกครอง พ.ศ.2575  วัฒนธรรมในราชสํานักคอย ๆ ลดบทบาทลง  
ในขณะที่รัฐบาลขึ้นมาทําหนาที่กําหนดวัฒนธรรมสวนกลาง ซึ่งเปนวัฒนธรรมมาตรฐานที่ถือกันวาเปน
เอกลักษณของชาติ  แตวัฒนธรรมหลวง (เมือง) และวัฒนธรรมชาวบานก็มิไดแยกจากกันโดยเด็ดขาด 
แตจากกระแสการเปลี่ยนแปลงทางสังคม เศรษฐกิจ และการสื่อสารที่รับจากตะวันตก  โดยไมมีการ
ปรับใหสอดคลองกับวิถีไทย  มีสวนทําใหอิทธิพลของวัฒนธรรมเมืองครอบงําวัฒนธรรมชาวบานมาก
ขึ้นและมีแนวโนมวาทองถิ่นตาง ๆ จะสูญเสียเอกลักษณความเปนตัวของตัวเองมากขึ้นทุกที จึงตองมี
การสงเสริมการเรียนรูชางดังเดิมของไทย และเปนการจัดการการศึกษาทางคหกรรมศาสตรที่มี
หลักฐานอยางเปนทางการในระดับประกาศนียบัตร  (แสงอรุณ  กนกพงศชัย, 2548) 

การไดรับวัฒนธรรมจากตางประเทศมาตั้งแตอดีต ทําใหวัฒนธรรมไทยของเรามีการ
เปลี่ยนแปลงอยูตลอดเวลา ตามความเหมาะสมและความพอใจของคนในแตยุคสมัย อยางเชน  
วัฒนธรรมดานอาหาร  มีการแลกและรับเอาจากวัฒนธรรมอื่น  นํามาปรับเปลี่ยนใหสอดคลองกับ
วัฒนธรรมเดิมตลอดจนรสนิยมสวนตัว  โดยมีแบบแผนเฉพาะตัวอยางหนึ่งเปนแกนหลักในฐานะ
อาหารประจําชาติ  (กรรณิการ  พรมเสาร และ นันทา  เบญจศิลารักษ, 2542)  วัฒนธรรมการแตงกาย
ก็ไดมีการรับวัฒนธรรมมาจากตะวันตก  แลวก็มีการปรับเปล่ียนใหเขากับสภาพแวดลอม  ภูมิอากาศ
และขนบธรรมเนียมประเพณี  จนมีเอกลักษณเฉพาะตัวในสวนของการแตงกายประจําชาติ  (สุมาลย  
โทมัส, 2535)  ในขณะที่การวัฒนธรรมการแตงกายโดยทั่วไป  นั้นปรับเปลี่ยนไปตามสมัยนิยมของโลก  
แตยังคงมีความพยายามที่จะดํารงเอกลักษณของไทยใหคงอยู  มิใหรับวัฒนธรรมการแตงกายจาก
ตางชาติมาทั้งหมด  ซึ่งบางอยางนั้นไมเหมาะสมกับวัฒนธรรมไทย  วัฒนธรรมในการจัดที่อยูอาศัยที่
เปลี่ยนแปลงไปตามสภาพของเศรษฐกิจและสังคม  ความจําเปนในการดํารงชีวิต  ทําใหวิถีชีวิต
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ครอบครัวไทยแบบครอบครัวขยายคอย ๆ สลายไปกลายเปนครอบครัวเดี่ยวมากขึ้น สงผลใหการเลี้ยง
ดูบุตรตองเปลี่ยนแปลงไปตามสภาพ   
 สังคมที่ดีตองมีศิลปะและวัฒนธรรมเปนกรอบ และเครื่องประกอบในการใชชีวิตที่มีคุณคา      
มีเปาหมายที่ดี มีสุนทรียภาพและความประณีตในจิตใจ  สืบเนื่องจากการเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจ
และวัฒนธรรมอยางรวดเร็ว  ทําใหวิถีชีวิตความเปนอยูของคนไทยเปลี่ยนแปลงจากสังคมเกษตรกรรม
ไปสูสังคมอุตสาหกรรม  มีการหลั่งไหลของอารยธรรมตะวันตก ทําใหคนในสังคมปรับตัวไมทันและเกิด
สภาพลาหลังทางวัฒนธรรมเกือบทุกภูมิภาค  มีการปรับเปล่ียนสภาพทองถิ่นที่ เคยเปนแหลง
เกษตรกรรมใหเปนแหลงอุตสาหกรรม  และเกิดการเคลื่อนยายแรงงาน  ซึ่งการปรับเปล่ียนดังกลาว  
เปนกระบวนการปฏิเสธและถอนรากถอนโคนสิ่งที่เปนชีวิตวัฒนธรรมทองถิ่น  และทําใหคนรุนใหม
กลายเปนคนที่ไมมีรากเหงาทางสังคมวัฒนธรรมในที่สุด  ดังนั้น  จึงควรมีการทบทวนและฟนฟูความ
รวมมือในการธํารงเอกลักษณทองถิ่นและสํานึกการดํารงชีวิต  ทั้งในมิติทางวัตถุและจิตวิญญาณตาม
สังคมวัฒนธรรมไทย  (ศรีศักร  วัลลิโภดม, 2543) 
 สถาบันอุดมศึกษาในฐานะองคสําคัญของสังคมที่จะชวยเปนสมอง  ปญญา  และสติของ
สังคม  จึงตองทําหนาที่ทะนุบํารุงศิลปวัฒนธรรมของสังคมโดยรวม  วัฒนธรรมเปนปจจัยสําคัญปจจัย
หนึ่งในการที่สถาบันอุดมศึกษาจะนํามาใช เพื่อกําหนดทิศทางในการพัฒนาลักษณะเฉพาะ และความ
เชี่ยวชาญในภูมิภาคขึ้นภายใตสภาพความเปลี่ยนแปลงและหลากหลายของวัฒนธรรม โดยที่
การศึกษานั้นตองชวยใหเขาใจ  และเคารพคานิยมทางวัฒนธรรมและประเพณีตาง ๆ  ตลอดจน
กระบวนการเปลี่ยนแปลงและพัฒนาทางวัฒนธรรมดวย  (จรัส  สุวรรณเวลา  และคณะ, 2540) 
 ประเทศที่กําลังพัฒนาจะตองหันมามองวาตัวเองมีเอกลักษณเดนเรื่องอะไร  มีอะไรที่ทําไดดี
ที่สุด  ที่จะอยูรอดได  ยิ่งโลกาภิวัตนมากเทาไหร  คนยิ่งนึกถึงวัฒนธรรม ภูมิปญญาชาวบานที่เปนสุด
ยอดของวัฒนธรรมของชาติมากยิ่งขึ้น  ยิ่งบอกวาทุกคนเหมือนกัน  ยิ่งตองแสดงใหเห็นวาฉันไมเหมือน
ใคร   ยิ่งทําใหมีทองถิ่นอภิวัตนมากขึ้น  ในศตวรรษที่  21 ทั่วโลกกําลังเปลี่ยนแปลงคานิยม                       
จากสมัยกอนที่คิดวาเศรษฐกิจเปนอยางไร  มีความเติบโตทางเศรษฐกิจอยางไร  แตในอนาคต  จะเปน
การคํานึงถึงสิ่งแวดลอม จะดูแลลูกอยางไรใหคนรุนตอไปเปนคนดีมีสุข  เศรษฐกิจพอเพียง  ในอนาคต
จะไมเนนเรื่องเงิน  เนนเรื่องของคน  แสวงหาจริยธรรมสากล  ใหความเคารพตอสิทธิมนษุยชน  มคีวาม
ยุติธรรม  ซื่อตรง  และรักษาสิ่งแวดลอม  ระหวางบุคคลมีการใหและรับ  ทุกวัฒนธรรมจะมีคานิยมที่
คลายคลึงกัน (Boyett and Boyett, 2001)   
 ในประเทศแอฟริกา  การศึกษาสมัยกอนเปนการเชื่อมโยงระหวางความรูทั่วไปกับการใชชีวิต  
เปนวิธีการที่จะถายทอดความรูดวยการฝกปฏิบัติ  เปนแบบฝกหัดใหดูแลวปฏิบัติ  การศึกษาเปนการ
เชื่อมโยงกับการปฏิบัติ  การศึกษาเชื่อมโยงกับวิถีชีวิตกับสังคม  เชน  มารยาท  การศึกษาสัมพันธกับ
วัฒนธรรม  วัฒนธรรมถายทอดโดยภาษา  โดยมีระดับของภาษาที่ใช  ที่สามารถบอกไดวาเปนคน
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ชั้นสูงหรือไพร  หรือสามารถดูไดจากอาหารที่รับประทาน  ซึ่งจะทําใหเห็นวัฒนธรรมของสังคมนั้น ๆ ได 
(Teasdale and Ma Rhea, 2000)   

6.  การอุดมศึกษา  จากผลการวิจัยของสุวิมล ธนะผลเลิศ  (2547) เร่ืองวิวัฒนาการของ
หลักการอุดมศึกษาในสมัยรัตนโกสินทร  พบวาการศึกษาขั้นสูงในสมัยรัตนโกสินทรตอนตน  (รัชกาลที่ 
1-3)  เปนลักษณะอุดมศึกษาแบบไทยบริสุทธิ์  คือไมมีเนื้อหาสาระของตะวันตกเขามาปะปนแต    
อยางใด  อาจกลาวไดวายุครัตนโกสินทรตอนตนเปนอุดมศึกษาแบบดั้งเดิม  ศาสตรชั้นสูงที่เกิดขึ้นใน
ยุคนี้  เปนเรื่องของวิชาการทหารเพื่อรักษาความมั่นคงของประเทศ  วิชาสถาปตยกรรม  ศิลปกรรมจาก
ชางสิบหมู  สรางวัง  สรางวัด  สรางบานเรือน  จิตรกรรมฝาผนังตามวัด  การจารึกความรู  เผยแพรให
ประชาชน  นอกเหนือจากการสืบทอดการศึกษาจากปลายสมัยอยุธยามายังรัตนโกสินทรตอนตน  คือ  
กุลบุตรเรียนกับพระ  กุลสตรีเรียนในวังหรือในบาน 
 การศึกษาขั้นสูงในยุครัตนโกสินทรรัชกาลที่ 4-5  ไดมีอิทธิพลตะวันตกเขามา  ทําอยางไรจึงจะ
พาประเทศชาติรอดจากอิทธิพลตะวันตก  วิชาการทหารยังไมสําคัญเทากับพระปรีชาญาณการใช
ยุทธศาสตรทางการทูต  นั่นคือ  วิชารัฐศาสตรการทูต  ในการเจรจาเชื่อมสัมพันธไมตรีระหวางประเทศ
และศาสตรทางพาณิชย ในการติดตอคาขายกับพอคาชาวตางชาติทั้งในเอเชียและและยุโรป  ถึงแม
หลักสูตรยังไมมีที่เปนทางการ  แตการยอมรับเขาปฏิบัติงานเปนเครื่องบงชี้ความสําเร็จของผูถายทอด
วิชาโดยทางการฝกปฏิบัติ  ดังนั้น การศึกษาข้ันสูงในยุคนี้จึงเปนอุดมศึกษารับชวงตอ  จากแบบเกา
ผสมผสานแบบใหม 
 สมัยรัตนโกสินทรรัชกาลที่ 6-8  พระบาทสมเด็จพระมุงกุฎเกลาเจาอยูหัว  ทรงมีรับส่ังในการ
จัดทําโครงการศึกษา พ.ศ.2456  ดวยการศึกษามีการขยายกวางขวางขึ้น  สมควรแกไขใหเหมาะสมอีก
ทั้งความนิยมทําหนาที่เสมียนละทิ้งอาชีพเดิมของตระกูล ทั้ง ๆ ที่ประเทศยังตองการผูที่มีความรูทาง
กสิกรรม  กอสราง  หัตถกรรม  พาณิชยกรรมอีกมาก  จึงไดแบงการศึกษา  เปน  2  ประเภทคือ 
 1.  สามัญศึกษา  เปนความรูสามัญที่ทุกคนควรรู  เชน  วิชาหนังสือ  วิชาเลข  จรรยาเพื่อเปน
พื้นฐานสําหรับใหเปนพลเมืองดี 
 2.  วิสามัญศึกษา  เปนความรูพิเศษ  ที่เลือกเฉพาะสิ่งเฉพาะอยาง  เชน  วิชาครู  วิชาแพทย  
วิชากฎหมาย  วิชาชางตาง ๆ   เปนเครื่องมือที่จะเปนอาชีพแกตัวผูเรียนเอง 

พระบาทสมเด็จพระมุงกุฎเกลาเจาอยูหัวทรงสานตอพระบรมราโชบายของพระบรมราชชนกที่
จะใหมีมหาวิทยาลัยสําหรับเปนสถาบันอุดมศึกษาของประเทศ ประกอบกับความตองการกําลังคนที่มี
ความรูเฉพาะดานในระดับสูง จึงทรงพระกรุณาโปรดเกลาฯ ใหประดิษฐานโรงเรียนขาราชกาลพลเรือน
ของพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว ข้ึนเปน  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย เมื่อวันที่ 26 มีนาคม  
พ .ศ .2459  เมื่อแรกตั้ งแบงเปน   4  คณะ  คือ   คณะแพทยศาสตร   คณะรัฐศาสตร   คณะ
วิศวกรรมศาสตร  และคณะอักษรศาสตรและวิทยาศาสตร  และในระยะตอมาจึงไดมีการกอตั้ง
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มหาวิทยาลัยตางๆ ตามมา เชน มหาวิทยาลัยวิชาธรรมศาสตรและการเมือง ในสมัยพระบาทสมเด็จ
พระปกเกลาเจาอยูหัว  ตอมาในสมัยพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวอานันทมหิดล  ไดมีมหาวิทยาลัย
เพิ่มข้ึนอีก  3  แหงคือ  มหาวิทยาลัยแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร  และมหาวิทยาลัย
ศิลปากร  ในยุคนี้การอุดมศึกษาเรียกวา  เปนการอุดมศึกษาสูสากล 
 การอุดมศึกษาไทยไดพัฒนาการมาถึงในรัชกาลปจจุบัน  นับเปนชวงเวลาที่มีความมั่นคงเปน
หลักเปนฐาน  สงผลใหมีการขยายตัวเปนอยางมาก  มีการจัดทําแผนการศึกษาตอเนื่องมาถึง
พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ.2542  ขณะเดียวกันรัฐบาลไดจัดทําแผนการพัฒนาเศรษฐกิจ
และสังคมแหงชาติ และแผนพัฒนาการศึกษาระดับอุดมศึกษา  ทั้งนี้เพื่อใหแนวทางการพัฒนาการ
อุดมศึกษา ไดสอดคลองกับความตองการของประเทศ อยางไรก็ตามในสวนมหาวิทยาลัยของรัฐไดมี
การปรับเปล่ียนตามสังกัด คือ พ.ศ.2489-2502  มหาวิทยาลัยกระจายสังกัดตามกระทรวงตาง ๆ   
พ.ศ.2503-2515  มหาวิทยาลัยสังกัดสํานักนายกรัฐมนตรี  พ .ศ .2516-2545  มหาวิทยาลัยสังกัด
ทบวงมหาวิทยาลัย พ.ศ.2545-ปจจุบัน  มหาวิทยาลัยสังกัดกระทรวงศึกษาธิการ 

พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ  พ.ศ.2542   ไดกลาวถึงการศึกษาประกอบดวยการศึกษา
ในระบบ การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย ซึ่งพรชุลี  อาชวอํารุง  (2543) ไดแบง
ประเภทของการอุดมศึกษาออกเปน  6  ประเภท  ดังนี้ 

1.  อุดมศึกษาของรัฐทั้งระบบจํากัดรับและไมจํากัดรับ อุดมศึกษาในกํากับรัฐบาล  อุดมศึกษา 
เอกชน 
 2.  อุดมศึกษาเฉพาะทาง  กระทรวง  กรม  รัฐวิสาหกิจ  และหนวยงานอื่นของรัฐ  ที่จัด
การศึกษาวิชาการตามธรรมชาติ  และลักษณะเฉพาะของสาขาวิชานั้น 
 3.  อาชีวศึกษา  ดําเนินการจัดการศึกษา  และฝกประสบการณวิชาชีพโดยตรง 
 4.  อุดมศึกษาในทองถิ่น  สงเสริมใหเกิดความเขมแข็งของชุมชน การธํารง รักษา สืบสาน  
รังสรรค  เผยแพรวัฒนธรรมและภูมิปญญาไทย 
 5.  อุดมศึกษาในเขตพื้นที่  สงเสริมความเขมแข็งของชุมชน  สนับสนุนการเรียนรูขั้นสูง  และ
การศึกษาตลอดชีวิต 
 6.  องคกรชุมชน องคกรวิชาชีพ  องคกรเอกชน  สถาบันศาสนา  สถานประกอบการ  สถาบัน
สังคมและหนวยงานอื่น  สงเสริมความเขมแข็งของชุมชน  ธํารงสืบสานรังสรรค  เผยแพรวัฒนธรรม
และภูมิปญญาไทย  สนับสนุนการเรียนรูข้ันสูง  และการศึกษาตลอดชีวิต 
 การจัดการอุดมศึกษาระบบเปด  หมายถึง  การขยายโอกาสทางการศึกษาใหแกผูทีไ่มสามารถ
เขาศึกษาในระบบปด มีโอกาสไดศึกษาระดับอุดมศึกษาโดยไมตองสอบคัดเลือก  เปนการชวยใหเกิด
ความเสมอภาค และเปนธรรมทางการศึกษา การจัดการศึกษาโดยเนนผูเรียนเปนศูนยกลาง  มีวิธีการ
เรียนการสอนหลายรูปแบบอยางกวางขวาง  มีทั้งเรียนในชั้นและไมมีชั้นเรียน  จะเรียนที่ใดก็ได  มีการ
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รับสมัครเขาเรียนไดทุกภาคเรียน  มีการพิจารณาประสบการณ  คุณวุฒิกอนเขาศึกษา และมีการ
ยกเวนกระบวนการวิชาเรียนโดยนําวุฒิเดิมมาเทียบเคียงได  การวัดสัมฤทธิผลการศึกษาใชวิธีวัดผล
สุดทายอยางเดียว  นิสิตนักศึกษาไดพบปะปรึกษากับอาจารยและแลกเปลี่ยนความคิดเห็นในเชิง
วิชาการ  และกิจกรรมกลุม  (ลัดดาวัลย  เพชรโรจน, 2538) 

สังคมโลกาภิวัตนที่พึ่งพาเทคโนโลยีมากขึ้น โดยเฉพาะเทคโนโลยีสารสนเทศ  และสังคม
เศรษฐกิจฐานความรู  ไดปรับเปลี่ยนสภาพเศรษฐกิจ สังคม และวิธีการบริหารจัดการอยางมาก  
รวมทั้งความตองการกําลังคนไดเปลี่ยนไปทั้งในเชิงความรู  ความสามารถและคุณลักษณะ ทําให
เปาหมายของการอุดมศึกษาในอนาคต มีแนวโนมตองสามารถเปนกลไกหลักในการพัฒนาประเทศทั้ง
ดานเศรษฐกิจ สังคม การเมือง วัฒนธรรม และส่ิงแวดลอม  รวมทั้งผลักดันประเทศไทยใหเปนสังคม
นวัตกรรมที่สามารถพึ่งพาตนเองได  และเพิ่มขีดความสามารถในการแขงขันกับนานาประเทศ 
(สํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, 2546)  และในขณะเดียวกันจําเปนตองปรับเปลี่ยนแนวทางการ
จัดการเรียนการสอน การบริหารจัดการศึกษาใหกาวทันและนําการเปลี่ยนแปลง มีการแสวงหารูปแบบ
ใหมในการจัดการอุดมศึกษา  ที่มีความหลากหลายและยืดหยุน  ไมจํากัด เวลา สถานที่ เพื่อเอื้อตอ
การเรียนรูอยางตอเนื่องตลอดชีวิต และสนองความตองการที่หลากหลายขึ้น โดยมีการปฏิรูปการเรียน
การสอน หลักสูตร ใหกาวทันความเปลี่ยนแปลง  และเพื่อสรางบัณฑิตที่พึงประสงค มีความใฝรู 
สามารถคิด วิเคราะห วิจารณ ริเร่ิม สรางสรรค  มีความรูในสาขาวิชาและมีมาตรฐานจริยธรรม รวมทั้ง
สงเสริมการทําวิจัย  การจัดการเรียนการสอนและการจัดกิจกรรมเสริมตองยึดผูเรียนเปนหลัก  โดยตอง
เนนความสําคัญทั้งความรู คุณธรรม  และกระบวนการเรียนรู  โดยคณาจารยหรือผูสอนควรทําหนาที่
สงเสริมสนับสนุนการเรียนรู เพื่อใหผูเรียนสามารถพัฒนาเต็มศักยภาพ (สํานักงานคณะกรรมการ
ศึกษาแหงชาติ, 2542) 

การจัดการอุดมศึกษาแบบเปดอีกอยางหนึ่งที่เร่ิมเปนที่นิยมมากข้ึนคือ  มหาวิทยาลัยเสมือน  
สาเหตุมาจากผลกระทบอยางมากจากกระแสการเปลี่ยนแปลงสภาพเศรษฐกิจ สังคม การเมืองของ
โลก  และกระแสโลกาภิวัตน กระแสสังคมสารสนเทศ  ที่ทําใหโลกเล็กลง  ขอมูลขาวสารกระจายไปได
อยางรวดเร็วและกวางขวาง  รวมทั้ง การเพิ่มจํานวนของผูที่ตองการศึกษาตอและการแขงขันในระบบ
อุดมศึกษาที่เพิ่มสูงขึ้น  การมีมหาวิทยาลัยเสมือนเกิดขึ้น จะเปนมหาวิทยาลัยที่แทจริง  ที่นําเสนอ
โอกาสแหงการเรียนรู  เปนเครือขายสําหรับการศึกษาตลอดชีวิต  ซึ่งเปนแนวทางการศึกษาใหมที่
จําเปนสําหรับศตวรรษใหม  สังคมอุตสาหกรรมยุคใหมตางลงมือจัดการอุดมศึกษามวลชนผานระบบ
การตลาดเพิ่มข้ึนเรื่อย ๆ การศึกษายังเปนสินคาของสังคม  และใหความมั่นใจวาเสมอภาคของโอกาส
และการมีชีวิตที่ดีกวา เปนแนวทางหนึ่งของการอุดมศึกษาในการเขาถึงอยางมีประสิทธิผล คือการใช
ประสิทธิภาพมหาวิทยาลัยของเทคโนโลยี การสื่อสารยุคใหม  เทคโนโลยีเปนสวนหนึ่งของ
มหาวิทยาลัยเสมือนที่จะเพิ่มโอกาสทางสังคม (Teare, 1998 อางถึงใน ยงยศ พรตปกรณ, 2544) 
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 วิสัยทัศนของการศึกษาไทยในอนาคต  ดาวรุง  ชะระอ่ํา (2547) กลาวไววา สังคมไทยใน
อนาคต  มิใชเปนผลพวงที่ตอบสนองสังคมโลกเทานั้น แตสังคมไทยในบริบทสังคมโลก นาจะมีบทบาท
ชี้นําสังคมโลก  ถาทุกคนทุกฝายชวยกันสงเสริมและผลักดันใหจุดเดนของสังคมวัฒนธรรมไทยเขาสู
สังคมโลกาภิวัตน  ความเปนไปขึ้นอยูกับคุณลักษณะของคนไทยในอนาคต  และสิ่งสําคัญยิ่งคือ  
วิสัยทัศน  ของการศึกษาไทยในอนาคตในยุคโลกาภิวัตนดังนี้ 
 ดานหลักสูตรและสาระของการศึกษา 
 1.  หลักสูตรโดยเฉพาะระดับอุดมศึกษา  มีลักษณะกวาง และยึดหยุนหลากหลาย และ
เชื่อมโยงสัมพันธกับวิถีชีวิต 
 2.  หลักสูตรบูรณาการมากขึ้น  และบูรณาการทุกรูปแบบ 
 3.  หลักสูตรมีความสากล  และทัดเทียมกับมาตรฐานโลก 
 4.  เนื้อหาสาระมีความสมดุลระหวางศาสตร และศิลป ทฤษฎีและปฏิบัติ เทคโนโลยีและ
ธรรมชาติ 
 ดานการสอน 

1. การสอนหลากหลาย จัดใหสอดคลองกับความตองการของบุคคล 
2. เนนการสอนที่มีผูเรียนเปนศูนยกลาง ใหความสําคัญของการเรียนมากกวา 

การสอน  ผูเรียนมีบทบาทการทํากิจกรรมมากขึ้น 
3. เนนการใหประสบการณตรงแกปญญาในชีวิตจริง 
4.  การสอนทางไกลระดับอุดมศึกษา  มีแนวโนมที่จะมีความสําคัญ  ซึ่งเปนการวางแผนจาก

ผูสอน 
5.  มีการวางแผนการสอนรวมกันระหวางผูสอนกับผูเรียน 
6.  การสอนที่ทําใหผูเรียนสนุกสนานกับการเรียน และการแสวงหาความรู 
7.  การสอนที่เนนใหรูจักคิด รูวิธีเรียนเพื่อศึกษาตอดวยตนเอง ผูสอนตองเปลี่ยนบทบาทจาก

เดิม 
ปจจัยภายใน 

 ปจจัยภายในของสถาบนัอดุมศึกษา ที่เปลี่ยนแปลงไปตามปจจัยภายนอกที่ยอมสงผลกระทบ
ตอหลักสูตรและการจัดการเรียนการสอนคหกรรมศาสตร ไดแก  นโยบาย  การบริหารจัดการ  หลกัสูตร  
การเรียนการสอน ผูสอน และผูเรียน   ดงันี ้

1.  นโยบาย  ในความหมายของวิจิตร ศรีสอาน และ ทองอินทร  วงศโสธร (2536)  หมายถึง  
แนวทางหรือการตัดสินใจของรัฐบาล  หรือหนวยงานทางการศึกษาสําหรับการดําเนินงานเพื่อใหบรรลุ
วัตถุประสงคที่กําหนดไว  ในการกําหนดแนวทางการดําเนินงานของสถาบันอุดมศึกษา เพื่อช้ี                  
ทิศทางการพัฒนาสถาบันอุดมศึกษาและการดําเนินภารกิจไดอยางมีประสิทธิภาพ และเห็นผลตาม
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ประสงค จําเปนตองกําหนดเปนกรอบภาพรวม พรอมระบุนโยบายและเปาหมาย  ทั้งเชิงคุณภาพและ
ปริมาณ  ซึ่งมีความสอดคลองกับการเปลี่ยนแปลงของบริบททางสังคม  เศรษฐกิจ  การเมือง  
วัฒนธรรม  เทคโนโลยี และการอุดมศึกษา  โดยจะตองสอดรับกับแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม
แหงชาติ  และแผนการศึกษาแหงชาติ  โดยนโยบายที่กําหนดขึ้นในแตและแผนพัฒนาการศึกษา        
จึงเปนเครื่องชี้แนวทางการดําเนินการตามภารกิจของสถาบัน เพื่อใหสามารถบรรลุเปาหมายของการ
เปนสถาบันอุดมศึกษาอยางมีประสิทธิภาพและเกิดประโยชนสูงสุดในทิศทางที่มุงหวังในขณะที่ 
สํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา (2546) ไดกลาวถึง ยุทธศาสตรการมีสวนรวมของเอกชนในการ
บริหารและการจัดการอุดมศึกษา ตามความตองการของทองถิ่น ชนชนโดยคํานึงถึงความสอดคลอง
กับนโยบายและมาตรฐานการศึกษาของชาติ ในขณะเดียวกันก็สนับสนุนโครงการความรวมมอืระหวาง
สถาบันอุดมศึกษาของรัฐกับหนวยงานทั้งภาคธุรกิจ เอกชน สถานประกอบการ ชุมชนและทองถิ่น     
นั่นคือ การดึงภาคเอกชนใหเขามีสวนรวมในการจัดการศึกษา การฝกงาน การใชสถานที่ฝกงานของ
ผูเรียน (ธีรศักดิ์  อัครบวรและคณะ, 2549)  

2.  การบริหารจัดการ   ระบบบริหารราชการเปนระบบที่สามารถตอบสนองตอสังคมในยุคที่
ตองการสรางรัฐใหเขมแข็งได โดยใชหลักของกฎหมายเปนหลักสําคัญของการปกครองประเทศ  และ
ภายใตระบบราชการไดกอใหเกิดสภาพปญหาสําคัญ  เพราะระบบราชการเนนการจัดระเบียบสังคม  
การตรวจสอบและควบคุม  ทําใหระบบราชการถูกติดตรึงจากกฎระเบียบมากมายและมีความลาชาใน
การปรับเปลี่ยนบทบาทหนาที่ใหสอดคลองกับความตองการของประชาชน  และสถานการณแตสําหรบั
ชวงเวลาที่มีการแขงขันทางเศรษฐกิจและเทคโนโลยี และเปนระบบเปดแบบเสรีที่รุกเราเขามาทุกขณะ  
จึงมีความจําเปนที่จะตองปรับเปลี่ยนรูปแบบองคกรและระบบบริหารจัดการใหสามารถทํางานไดอยาง
มีประสิทธิภาพ  โดยเฉพาะองคกรที่เปนสถาบันการศึกษาระดับอุดมศึกษา (วิชัย  ตันศิริ, 2540) 
 แนวคิดสําคัญเพื่อปฏิรูปการศึกษาของไทยโดยเฉพาะระดับอุดมศึกษา ไดเร่ิมกอตัวขึ้นตั้งแต 
พ.ศ.2471  ที่สมเด็จพระมหิตลาธิเบศรอดุลยเดชวิกรม  พระบรมราชชนกไดทรงเสนอรายงาน
ขอเสนอแนะวา การอุดมศึกษาควรเปนอิสระทางวิชาการ  โครงสรางระบบบริหาร  เศรษฐกิจแหงการ
อุดมศึกษา ประเภทของสถาบันอุดมศึกษา  การปกครองภายในสถาบันอุดมศึกษาและหลักสูตร
อุดมศึกษา จากนั้น เปนตนมาก็มีการตื่นตัวในทุกมหาวิทยาลัยอยางกวางขวางในการปรับปรุง
ระบบงานภายในและการดําเนินงานเพื่อใหมหาวิทยาลัยออกนอกระบบราชการ (กระทรวงศึกษาธกิาร, 
2526 อางในนิตยา พรหมวนิช, 2547) 
 การบริหารงานมหาวิทยาลัยเริ่มมีความชัดเจน เนื่องดวยมีการประกาศใชพระราชบัญญัติของ
แตละมหาวิทยาลัยแลว เพียงแตยังตางสังกัดและอาจารยผูสอนสวนใหญเปนขาราชการที่มีงานประจํา
อยูตามกระทรวงที่สังกัด  ดังนั้น ความสนใจในการบริหารจัดการปญหาตาง ๆ ภายในมหาวิทยาลัยจึง
ยังไมไดรับความสนใจเทาที่ควร  ดังนั้นรูปแบบการบริหารและการบังคับบัญชาเปนแบบราชการ  
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ผูบริหารมีอํานาจเด็ดขาดในการสั่งการและเนื่องจากความขาดแคลนอาจารย  ทําใหอํานาจการ
ตัดสินใจเกี่ ยวกับกิจการภายในมหาวิทยาลัยทั้ งหมด  ไมว าจะเปนการบริหารงานทั่ ว ไป                      
การบริหารงานวิชาการ  การบริหารงานบุคคล  โดยกลุมผูบริหารผานทางสภามหาวิทยาลัยหรือ
คณะกรรมการมหาวิทยาลัยเปนหลัก  อาจารยทั่วไปมีบทบาทเปนเพียงผูสอน (อนงค อนันตริยเวช, 
2539) 

โนลส  (Knowles, 1970)  ไดกลาวถึง  การบริหารอุดมศึกษาวา ประกอบดวย  2  สวน คือ 
 1.  การบริหารงานทั่วไป  ไดแก  กฎระเบียบของบังคับตาง ๆ  การจัดองคกรบริหารภายใน  
การวางแผน  การบริหารงานทั่วไป  ความสัมพันธตอชุมชน  งานบุคลากรและเจาหนาที่  การจัดทํา
งบประมาณและการจัดการลงทุน 
 2.  การบริหารงานวิชาการ ไดแก การจัดทําระเบียบปฏิบัติเกี่ยวกับงานดานวิชาการ                   
การบริหารวิชาการและการบริหารหลักสูตร  การรับนิสิตนักศึกษา  ทรัพยากรการ เรียน                     
การบริหารงานอาจารย งานกิจการนิสิตนักศึกษา งานพัฒนานิสิตนักศึกษา  งานสุขภาพและอนามัย    
ศาสนาในการอุดมศึกษา  การปฏิสัมพันธระหวางอาจารยและนิสิตนักศึกษางบประมาณนับเปนปจจัย
สําคัญอยางมาก  สําหรับนํามาใชในการบริหารจัดการ ทั้งในแงของการดําเนินงานตามภารกิจปกติ   
เพื่อใชเปนงบเงินเดือนของบุคลากรทั้งหมดและงบลงทุนในการสรางอาคาร  สถานที่  ใหเหมาะสมและ
เพียงพอกับปริมาณนักศึกษาที่รับผิดชอบ รวมทั้ง ใชในการเตรียมความพรอมดานสภาพแวดลอม 
เทคโนโลยีและเทคโนโลยีทางการศึกษา เพื่อใหสามารถประสานงานทั้งภายในและระหวางหนวยงาน
ไดคลองตัวและยังคงดําเนินงานภารกิจหลักไดอยางมีประสิทธิภาพ จากพระราชบัญญัติการศึกษา
แหงชาติ  พ.ศ.2542  เปนบริบทสําคัญที่สงผลใหสถาบันอุดมศึกษาตองปรับเปลี่ยน เพื่อใหพรอมเขาสู
ระบบมหาวิทยาลัยในกํากับของรัฐ ในดานการบริหารงบประมาณแบบใหม  โดยอยูในกํากับของ
สํานักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษาภายใตโครงสรางของกระทรวงศึกษาธิการ  ดวยการขออนุมัติ
งบประมาณแบบเปนกอน ( ฺBlock grant) ที่ตองขอรับโดยตรงกับสํานักงบประมาณ และการบริหาร
จัดการงบประมาณและการเงินในระบบบัญชีและระบบตรวจสอบแบบใหมที่ไมใชเกณฑในรูปแบบของ
เกณฑเงินสด (สุรพล  นิติไกรพจน, 2543) 

งบประมาณที่รัฐสนับสนุนการอุดมศึกษา จะเปนกลไกสําคัญที่สงเสริมใหสถาบันอุดมศึกษา
สามารถปฏิบัติภารกิจหลักไดอยางมีประสิทธิภาพบนพื้นฐานของหลักการอุดมศึกษา 4 ประการ  คือ  

1. สถาบันอุดมศึกษาตองพัฒนาความเปนเลิศทางวิชาการของสถาบันอยางตอเนื่อง   
2. สถาบันอุดมศึกษาจัดการศึกษาเพื่อตอบสนองความตองการกําลังคน เพื่อการพัฒนา

ประเทศ      
3. สถาบันอุดมศึกษาตองมีอิสระในการดําเนินการ  
4. สถาบันอุดมศึกษาจะตองมีระบบประกันคุณภาพที่สังคมตรวจสอบได (จิตรา  เตมีย, 2540)   
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กรอบการปฏิรูปอุดมศึกษาไทยตามพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 ในการ
จัดการอุดมศึกษาโดยคํานึงความเปนอิสระและความเปนเลิศทางวิชาการ ใหสถาบันอุดมศึกษาระดับ
ปริญญาเปนนิติบุคคล อาจจัดเปนสวนราชการหรือหนวยงานในกํากับของรัฐ  ดําเนินการไดโดยอิสระ
สามารถพัฒนาระบบบริหารและการจัดการที่เปนของตัวเอง มีความคลองตัว มีเสรีภาพทางวิชาการ
ภารใตการดูแลของระบบบริหารสถาบันตามกฎหมายวาดวยการจัดตั้งสถานศึกษานั้น (ธีรศักดิ์        
อัครบวร, 2544) และในขณะเดียวกัน การจัดการเรียนการสอนในอนาคตโดยอาศัยเทคโนโลยี
สารสนเทศ จะชวยใหการจัดการเรียนการสอนไมจําเปนตองเรียนเฉพาะในหองเรียนเทานั้น สามารถ
จัดการเรียนการสอนผานคอมพิวเตอร หรือผานทางอินเทอรเน็ตไดเชนกัน เปนการจัดการเรียนการสอน
แบบโรงเรียนเสมือนนั่นเอง ซึ่งจะทําใหผูเรียนสามารถเรียนรูไดตลอดเวลา  (พรชุลี  อาชวอํารุง, 2541) 

3.  หลักสูตร   ทบวงมหาวิทยาลัย  (2543)    ไดประกาศนโยบายในการสงเสริมการพัฒนา
หลักสูตรอุดมศึกษา  โดยจะทําการปรับปรุงและพัฒนาหลักสูตรใหไดมาตรฐานที่เปนสากล  มีการ
พัฒนาหลักสูตรทุกระดับทั้งระดับปริญญาตรีและระดับบัณฑิตศึกษา  โดยคํานึงถึงทิศทาง
ความกาวหนาทางวิชาการและความตองการของประเทศ  โดยระดมทรัพยากรและองคความรูตาง ๆ 
ผูเชี่ยวชาญจากฝายตาง ๆ  รวมคิดและจัดทําหลักสูตรอยางกวางขวาง  แนวทางการพัฒนาหลักสูตร
ไดโดยอิสระตามปรัชญาและจุดมุงหมายของแตละสถาบัน  อาจจัดเปนหลักสูตรของตนเองโดยเฉพาะ  
หรือจัดทําเปนโครงการความรวมมือระหวางสถาบันทั้งภายในประเทศ  และตางประเทศ  นอกจากนี้
ยังใหการสนับสนุนและสงเสริมสถาบัน  องคกร  หนวยงานทั้งภาครัฐและเอกชนรวมทั้งสมาคมวิชาการ 
และวิชาชีพ  ทั้งภายในประเทศและตางประเทศเขามามีสวนรวมในการพัฒนาหลักสูตรและจัดใหมี
ระบบการติดตามประเมินผลหลักสูตร  โดยกําหนดเกณฑไววาหลักสูตรเดิมใหมีการติดตามประเมินผล
หลักสูตรทุก 5 ป หลักสูตรใหมใหมีการติดตามประเมินผลหลักสูตร  เมื่อมีการดําเนินการครบวงจรตาม
ระยะเวลาของหลักสูตรนั้น ๆ  และหลังจากนั้นใหติดตามทุก  5  ป ผูประเมินควรเปนผูทรงคุณวุฒิใน
สาขาวิชาที่เกี่ยวของ จากหนวยงานภายนอกรวมเปนผูประเมินและนําผลประเมินไปใชในการพัฒนา
หลักสูตร  ใหมีความเขมแข็งทางวิชาการตอไป 

หลักสูตรคหกรรมศาสตรในปจจุบันคอนขางหลากหลาย ตามสถาบันการศึกษาบางแหงเนนให
ความรูทางวิทยาศาสตร  เพื่อใหผูเรียนสามารถนําหลักวิทยาศาสตรมาปรับปรุงการทํางานเรื่องการ
ใหบริการแกครอบครัว บางแหงเนนทางวิชาสังคมศาสตร  เพื่อใหนักคหกรรมศาสตรเขาใจความ
ตองการของสมาชิกในครอบครัว และตอบสนองความตองการเหลานั้นไดบางแหงเนนความตองการ
ดานงานฝมือ  การดํารงรักษาไวซึ่งเอกลักษณไทย  ทั้งนี้สืบเนื่องมาจากแนวคิดของการจัดการศึกษาที่
มีหลายรูปแบบ แตละสถานศึกษาอาจมีการปรับเปลี่ยนแนวคิดและรูปแบบ   ซึ่งยอมสงผลตอการปรับ
หลักสูตร (นนทลี  พรธาดาวิทย, 2545) หลักสูตรในมหาวิทยาลัยที่เคยสังกัดทบวงมหาวิทยาลัย        
จะเนนดานวิชาการมากกวาการปฏิบัติและแบงเปน  2 แนวทาง  คือ  เนนวิทยาศาสตรเปนพื้นฐาน    
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รับผูจบมัธยมศึกษาตอนปลายสายวิทยาศาสตร  เขาศึกษาในหลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต และ           
เนนสังคมศาสตรรับผูจบมัธยมศึกษาตอนปลายไมจํากัดสาย  เขาศึกษาในหลักสูตรศิลปศาสตร
บัณฑิต  ในขณะที่หลักสูตรในมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล  จะเนนทักษะการปฏิบัติมากกวา
วิชาการ รับผูจบประกาศนียบัตรวิชาชีพ  ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง  และมัธยมศึกษาตอนปลายไม
จํากัดสาย  ผูเรียนจะมีพื้นฐานที่หลากหลาย สวนในมหาวิทยาลัยราชภัฏ  ปจจุบันมีนโยบายงดรับ
หลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต  แตเปดรับหลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต รับผูจบการศึกษาไมจํากัดทั้ง
มัธยมศึกษาตอนปลายทุกสาย  และสายอาชีวศึกษาที่จบประกาศนียบัตรวิชาชีพ จึงทําใหผูเรียนมี
พื้นฐานที่แตกตางกัน  แตจะตองเขาไปเรียนในหลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิตเหมือนกัน โดยเนนดาน
วิชาการใหมีมาตรฐานเทียบเทามหาวิทยาลัยที่เคยสังกัดทบวงมหาวิทยาลัย   

ในสังคมยุคโลกาภิวัตนสงผลใหมีการจัดทําหลักสูตรเพื่อสงเสริมผูเรียนใหสามารถเขาสูธุรกิจ
ในระดับโลกได  โดยเฉพาะทางดานคหกรรมศาสตร  ที่มีการจัดการเรียนการสอนในสถาบันของเอกชน
ที่สามารถสงผูเรียนเขาสูธุรกิจในระดับนานาชาติได เชน วิทยาลัยดุสิตธานี ที่เนนการเรยีนการสอนดาน
การบริการ ที่มุงพัฒนาผูเรียนในงานอาชีพที่เปนสากลในยุคโลกาภิวัตน ไดแก หลักสูตรการจัดการ
โรงแรม  การจัดการครัวและภัตตาคาร  การจัดการทองเที่ยว การจัดการรีสอรทและสปาและ                
การจัดการการประชุมและงานมหกรรมและมีหลักสูตรถึงระดับปริญญาโท สาขาวิชาการจัดการ
โรงแรมและภัตตาคาร  โดยใชมาตรฐานสากล  ผูเรียนเปนที่ตองการของธุรกิจโรงแรมทั่วโลก (วิทยาลัย
ดุสิตธานี, 2550) และศูนยพัฒนาบุคลากรดานแฟชั่น ของจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัยก็เชนเดียวกัน       
ที่เปดหลักสูตรประกาศนียบัตรบัณฑิต ใน 3 หลักสูตร คือ  การออกแบบแฟชั่น  การจัดการธุรกิจ  และ
การบริหารการจัดการเทคโนโลยีแฟชั่น  (ผูจัดการออนไลน, 2550)  ซึ่งประเทศที่กําลังพัฒนาจะตองหนั
มามองวาตัวเองมีเอกลักษณเดนเรื่องอะไร มีอะไรทําไดดีที่สุด ที่จะอยูรอดได ยิ่งโลกาภิวัตนมากเทาไร 
คนยิ่งนึกถึงวัฒนธรรม ภูมิปญญาชาวบาน ที่เปนสุดยอดของวัฒนธรรมของชาติมากยิ่งขึ้น ยิ่งบอกวา
ทุกคนเหมือนกัน ยิ่งตองแสดงใหเห็นวาไมเหมือนใคร ยิ่งทําใหมีทองถิ่นอภิวัตนมากขึ้น ในศตวรรษที่ 
21 ทั่วโลกกําลังเปลี่ยนแปลงคานิยม จากสมัยกอนที่คิดวาเศรษฐกิจเปนอยางไร มีความเติบโตทาง
เศรษฐกิจอยางไร แตในอนาคตจะเปนการคํานึงถึงสิ่งแวดลอม จะดูแลลูกอยางไรใหคนรุนตอไปเปนดี
มีสุข เศรษฐกิจพอเพียง ในอนาคตจะไมเนนเรื่องเงิน เนนเรื่องคน แสวงหาจริยธรรมสากล ใหความ
เคารพตอสิทธิมนุษยชน มีความยุติธรรม ซื่อตรงและรักษาส่ิงแวดลอม ระหวางบุคคลมีการใหและรับ 
ทุกวัฒนธรรมจะมีคานิยมที่คลายคลึงกัน (Boyett and Boyett, 2001) 

4.  การเรียนการสอน การเรียนการสอนเปนจุดมุงหมายแรกของสถาบันอุดมศึกษาและยังมี
จุดมุงหมายของการสอนเพื่อการอาชีพอีกดวย  การสอนวิชาชีพในสมัยกอนเปนการสอนจากชีวิตจริง
และสภาพจริง  เปนการฝกฝนชนิดที่เรียกวา  ฝกปฏิบัติงาน  เปนการผสมผสานทฤษฎีและการปฏิบัติ
เขาดวยกันอยางแทจริง (ไพฑูรย  สินลารัตน, 2542)  เชนเดียวกับที่ มาสรุย (Mazrui, 1978) กลาวไว
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วา  เมื่อกอนนี้การเรียนการสอนเปนไปดวยการใชภาษาพูด  สอนโดยวาจา  อาศัยความจําของผูสอน  
แลวบอกตอ ๆ กัน  และมาจากประสบการณตรงของผูสอน 
 การเรียนการสอน  ในสมัยกอนเปนการรวมมือรวมใจกันทั้งสองฝาย คือทั้งผูเรียนและผูสอน  
แตทุกวันนี้ถูกกําหนดโดยหลักสูตร สมัยกอนกําหนดโดยคน คือ ผูสอน หรือผูสอนกับผูเรียนทุกวันนี้
กําหนดโดยหลักสูตร ตามนโยบายของสํานักงานการอุดมศึกษา กําหนดโดยมีมาตรฐานเปนตัวควบคุม 
 การเรียนการสอนมีแนวคิดในการจัดการเรียนในหลายลักษณะดังนี้ 
 1.  Anticipatory Set คือ ผูสอนจะตองมี Mental set คือ จะตองดูวาผูเรียนพรอมที่จะเรียน
อะไรและผูสอนพรอมที่จะสอนอะไร  เพราะฉะนั้นจะตองดูความพรอมของผูสอนและผูเรียนใหสอดรับ
กัน  และดูวาผูสอนคาดหวังอะไรจากผูเรียน  และผูเรียนคาดหวังอะไรกับผูสอน  แลวจัดการเรียนการ
สอนใหไปในทิศทางที่ตองการ 
 2. Objective and Purpose  คือ  ตองมีวัตถุประสงครวมกัน  คือ  ผูสอนจะตองบอกผูเรียนวา
ตองการใหผูเรียนไดเรียนอะไร  และผูเรียนตองบอกผูสอนวาตองการการอะไร 
 3.  Input  คือ  ผูสอนนําเสนอขอมูลที่สัมพันธกับวิชาที่เรียน กระบวนการและทักษะที่ผูเรียน
จะตองเรียนรู  แลวมีการบรรยาย การสาธิตใหดู ผูเรียนทดลองทํา การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  
คือ Input ของการสอน 
 4.  Modeling  คือ เปนรูปแบบ คือ การพัฒนาออกมาเปนรูปแบบ  ผูสอนจะใหตัวอยาง  
ตนแบบที่สําเร็จแลววาผลลัพธเปนอยางไร แลวมีกระบวนการที่ใหเห็นขั้นตอนการปฏิบัติ  คือ  ผูสอน
เปนตนแบบ  แลวอธิบายใหผูเรียน  ผูเรียนจะตองทําตามใหเหมือน   
 5.  Check for Understanding  คือ  การตรวจสอบวาเขาใจหรือไม  ตองตรวจสอบเปนระยะ 
ตรวจแลวแกไขขอผิดพลาดทันที  ตองแกไขตลอดเวลา  เพื่อกาวไปสูข้ันตอไป 
 6.  Guided Practice  คือ  เปนการฝกตามแนวทางที่กําหนดไว  ผูเรียนไดมีโอกาสไดฝก
ความรูใหม  กระบวนการใหม  ทักษะใหม  โดยผูสอนเปนผูใหแนวทาง 
 7.  Independent Practice คือ  เปนการไปฝกดวยตนเอง  ทําดวยตนเอง  แลวเรียนรูดวย
ตนเอง  โดยผูสอนเปนผูชี้แนะแนวทางให  (Parkay, 1992) 
 ทิศนา  แขมมณี  (2545)  กลาวถึงหลักการและแนวคิดในการจัดการเรียน  เปน  3 หมวด  โดย
ใชบทบาทการมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนรูของผูสอนและผูเรียนดังนี้ 
 1.  หลักการจัดการเรียนการสอนแบบครูเปนศูนยกลาง (Teacher centered instruction)  
เปนการจัดการเรียนการสอนที่มุงใหผูเรียนไดเรียนรูเนื้อหาสาระ ขอความรู  ขอมูล ขอเท็จจริง รวมทั้ง
ทักษะตาง ๆ ไดอยางรวดเร็วและเปนที่เขาใจของผูเรียน เชน การจัดการเรียนการสอนทางตรง  (Direct 
instruction) 
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2.  หลักการจัดการเรียนการสอนแบบผูเรียนเปนศูนยกลาง  (Student centered instruction) 
เปนการจัดการเรียนการสอนที่ใหผูเรียนมีบทบาทหรือมีสวนรวมอยางตื่นตัว  (Action participation)  
ทั้งทางกาย  สติปญญา  อารมณ และสังคม ในกิจกรรมหรือกระบวนการเรียนรูโดยมีบทบาทดังกลาว
มากกวาอาจารย  โดยมีจุดเนนของการจัดการเรียนการสอน ดังนี้ 

      2.1  แบบเนนผูเรียน  ไดแก 
                          2.1.1 การจัดการเรียนการสอนแบบเอกัตภาพ (Individualized instruction)  ผูเรียน
แตละคนมีภูมิหลัง  สติปญญา  ความสามารถ  ความถนัด  แบบการเรียนรู  ความสนใจ และความ
ตองการไมเหมือนกัน  การสนองความตองการของผูเรียนเปนรายบุคคล  จะชวยใหเกิดการเรียนรูไดดี  
และสามารถพัฒนาศักยภาพของแตละบุคคล 
              2.1.2  การจัดการเรียนรูแบบนําตนเอง (Self-directed learning) เปนการเรียนรูแบบ
ใหชวยฝกฝนใหผูเรียนพึ่งพาตนเองและพัฒนาตนเองได  เนื่องจากผูเรียนแตละบุคคลมีแบบการเรียนรู  
(Learning style)  ที่แตกตางกัน การเรียนรูแบบนําตนเองจะชวยใหผูเรียนสามารถเรียนรูไดดี 

2.2  แบบเนนความรู  ความสามารถ  ไดแก 
                   2.2.1  การจัดการเรียนรูแบบจริง (Mastery learning) เปนการเรียนรูที่สัมพันธกับ

เวลา  หากผูเรียนไดรับโอกาสและคุณภาพการสอนที่หลากหลายแตกตางกันไปตามความตองการของ
แตละบุคคล 

2.2.2 การจัดการเรียนการสอนแบบเนนมโนทัศน  (Concept-based instruction)   
เปนการเนนการเรียนรูความคิดเชิงนามธรรมแบบองครวมใหเห็นความสัมพันธของขอมูลความรูตาง ๆ  

  2.3 แบบเนนประสบการณ 
 2.3.1  การจัดการเรียนรูแบบเนนประสบการณ (Experiential Learning) เปนการ 

เรียนรูที่เร่ิมจากประสบการณที่เปนรูปธรรม  เห็นไดชัดเจน  สามารถนําไปสูการเรียนรูเชิงนามธรรม   
อันจะสงผลตอการคิดการปฏิบัติหรือการกระทําใหม ๆ ตอไป 

2.3.2   การจัดการเรียนรูแบบรับใชสังคม  (Service Learning) เปนการเรียนรูจาก 
รูปธรรมไปสูนามธรรม  อันจะชวยใหผูเรียนเกิดความคิดความรูใหมดวยตนเอง  จึงทําใหมีความหมาย
ตอตนเองและตองการที่จะนําไปรับใชสังคม  ตามความตองการของชุมชนและสังคม 

               2.3.3  การจัดการเรียนรูตามสภาพจริง (Authentic Learning) เปนการเรียนรูที่มี
ความสัมพันธกับบริบทของเรื่องนั้น ๆ โดยคํานึงถึงบริบทแวดลอมที่สัมพันธกับความเปนจริง                     
จึงสามารถนําไปใชในชีวิตประจําวันได 
  2.4  แบบเนนปญหา 
    2.4.1 การจัดการเรียนการสอนโดยใชปญหาเปนหลัก (Problem-based 
instruction) ปญหาสามารถกระตุนใหผูเรียนเกิดภาวะสงสัยและตองการแสวงหาความรู เพื่อขจัด
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ความสงสัย การใหผูเรียนไดเผชิญปญหาจริงหรือสถานการณตางๆ และคิดหาทางแกปญหา  จะชวย
ใหผูเรียนเกิดการเรียนรูอยางมีความหมายและสามารถพัฒนาทักษะกระบวนการตาง ๆ  อันเปนทักษะ
ที่จําเปนตอการดํารงชีวิตและการเรียนรูตลอดชีวิต 
 2.4.2 การจัดการเรียนการสอนโดยใชโครงการเปนหลัก (Project-based 
instruction)   
    -  โครงการหรือโครงงาน  เปนกิจกรรมที่มีบริบทจริงเชื่อมโยงอยูดังนั้นการ
เรียนรูที่เกิดขึ้นจึงสัมพันธกับความเปนจริง  สามารถนําไปประยุกตใชไดในชีวิตจริง 
    -  การใหผูเรียนทําโครงการหรือโครงงาน  เปนการเปดโอกาสใหผูเรียนไดเขา
สูกระบวนการสืบสอบ  (Process of inquiry) ซึ่งผูเรียนตองใชการคิดที่ซับซอนขึ้น  จึงเปนการพัฒนา
สติปญญาดวย 
   -  ชวยใหผูเรียนไดผลิตงานที่เปนรูปธรรมออกมา แสดงถึงความรูความคิด
ของผูเรียน  สามารถนํามาอภิปรายแลกเปลี่ยน  และวิพากษวิจารณไดอยางชัดเจน 
   -  การแสดงผลงานตอสาธารณชน  สามารถสรางแรงจูงใจในการเรียนรู  และ
การทํางานใหแกผูเรียนได 
   -  สามารถชวยดึงศักยภาพตาง ๆ ที่มีอยูในตัวผูเรียนออกมาใชประโยชนดวย 

   2.5  แบบเนนทักษะกระบวนการ 
                         2.5.1 การจัดการเรียนการสอนโดยเนนกระบวนการสืบสอบ (Inquiry-based 
instruction) เปนการสืบสอบดวยกระบวนการทางวิทยาศาสตร เปนกระบวนการที่จําเปนตอการแสวง
และศึกษาขอความรูตาง ๆ คําถามที่เหมาะสมสามารถนําผูเรียนไปสูการคนพบขอความรูใหม ๆ ได 

 2.5.2  การจัดการเรียนการสอนโดยเนนกระบวนการคิด  (Thinking-based  
instruction) กระบวนการคิดเปนกระบวนการทางสติปญญา ซึ่งอาศัยสิ่งเราและสภาพแวดลอมที่
เหมาะสม การฝกทักษะการคิด  การใชลักษณะการคิดแบบตาง ๆ รวมทั้งกระบวนการคิดที่หลากหลาย  
จะชวยใหการคิดอยางจงใจและอยางมีเปาหมายของผูเรียนเปนไปอยางมีคุณภาพมากขึ้น 
              2.5.3  การจัดการเรียนการสอนโดยเนนกระบวนการกลุม (Group process-based 
instruction) เปนกระบวนการในการทํางานรวมกันของบุคคลตั้งแต  2  คนขึ้นไป  โดยมีวัตถุประสงค
รวมกันและมีการดําเนินงานรวมกัน  โดยผูนํากลุมและสมาชิกกลุมตางก็ทําหนาที่ของตนอยาง
เหมาะสม  และมีกระบวนการทํางานที่ดี เพื่อนํากลุมไปสูวัตถุประสงคที่กําหนดไว 
   2.5.4  การจัดการเรียนการสอนโดยเนนกระบวนการวิจัย  (Research-based  
instruction)  เปนกระบวนการทางวิทยาศาสตรที่ใชในการแสวงหาความรู เพื่อใหไดขอมูลความรูที่
เชื่อถือได กอใหเกิดการเรียนรูที่ลึกซึ้งและมีความหมายตอตนเองในการเรียนรูตลอดชีวิต 
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              2.5.5  การจัดการเรียนการสอนโดยเนนกระบวนการเรียนรูดวยตนเอง (Instruction 
for self-directed learning) ผูเรียนทุกคนมีความสนใจใฝรูอยูเปนธรรมชาติ  หากไดรับการสงเสริมให
รับผิดชอบการเรียนรูของตน และไดรับการฝกฝนทักษะที่จําเปนตอการศึกษาหาความรูดวยตนเอง  
ผูเรียนจะสามารถเรียนรูในสิ่งที่ตนสนใจไดตลอดชีวิต 

2.6  แบบเนนบูรณาการ 
                         2.6.1 การเรียนรูที่ดีควรมีลักษณะเปนองครวม 

 2.6.2 การเรียนรูการแกปญหาโดยใชความรูหลาย ๆ ดาน เพื่อใหผูเรียนเกิดพัฒนา 
การทั้งดานความรู  ทักษะและเจตคติไปพรอม ๆ กัน 
 3.  หลักการจัดการเรียนการสอนโดยไมมีครู  (Instruction without teacher) การใชเทคโนโลยี
ทางการศึกษาที่ไดพัฒนากาวหนาไปอยางรวดเร็ว  แนวคิดในการจัดการเรียนการสอนจึงขยายไปสูการ
เรียนรูดวยตนเอง โดยอาศัยสื่อและเทคโนโลยีตาง ๆ ผูสอนอาจเปนผูวางแผน  ติดตามและประเมินผล
การเรียนรูของผูเรียน แตผูสอนไมมีบทบาทในกระบวนการเรียนรูของผูเรียนเพราะผูเรียนเปน
ผูดําเนินการเรียนรูดวยตนเอง  โดยอาศัยสื่อและเทคโนโลยีตางๆ  
      3.1  การจัดการเรียนการสอนโดยใชโปรแกรมสําเร็จรูป  (Programming instruction)          
เปนการใหผูเรียนไดศึกษาเรียนรูดวยตนเอง  ตามความสามารถ มีการตรวจสอบการเรียนรูของตนเอง  
จากการวิเคราะหเนื้อหาและจัดแบงเนื้อหาออกเปนสวนยอย ๆ  ที่มีความตอเนื่องเปนลําดับ และ
นําเสนอทีละขั้นไมมีการขามขั้นตอน  ชวยใหผูเรียนมีความเขาใจเนื้อหาสาระนั้นไดดี 
       3.2  การจัดการเรียนการสอนโดยใชคอมพิวเตอรชวยสอน  (Computer assisted 
instruction)  เปนการใชเครื่องคอมพิวเตอรเปนเครื่องมือขยายขอบเขตความสามารถในการเรียนรูของ
ผูเรียนใหเรียนรูไดเร็วและเรียนรูไดดี  ตามความสามารถของผูเรียน 
       3.3  การจัดการเรียนการสอนทางไกล  (Distance instruction)  เปนการจัดการเรียนการ
สอนทางไกล โดยใหผูสอนถายทอดความรูผานทางสื่อมวลชน  และสื่อโทรคมนาคมตาง ๆ สามารถ
ชวยใหผูเรียนจํานวนมากที่อยูในที่ตาง ๆ ไดเรียนรู  โดยที่คุณภาพการศึกษาไมแตกตางไปจากการจัด
อยูในที่ตาง ๆ  โดยที่คุณภาพการศึกษาไมแตกตางไปจากการจัดการเรียนการสอนตามปกติ 
       3.4  การจัดการเรียนการสอนผานเครือขายเวิลด ไวด เว็บ  (Web-based instruction)  
เปนการใชแหลงทรัพยากรสารสนเทศที่กวางขวาง  สามารถเขาถึงขอมูล  สืบคนเนื้อหาสาระความรู
จากเครือขายตาง ๆ ทั้งโลกไดอยางกวางขวาง  

การเรียนการสอนในสมัยรัตนโกสินทรตอนตน  เปนการเรียนการสอนแบบสอนกันเองโดยคน
ในครอบครัว ภายในวงศตระกูล  มีครูเปนศูนยกลาง  ดวยการฝกฝนจนเกิดความชํานาญ เปนการฝก
ปฏิบัติเพื่อใหไดประสบการณตรง  ตอมาในสมัยรัชกาลที่ 4 และรัชกาลที่ 5  ยังคงยึดครูเปนศูนยกลาง
และเริ่มมีการปรับเปลี่ยนเปนการเนนผูเรียนเปนศูนยกลาง  จัดการเรียนการสอนแบบดั้งเดิมของไทยใช
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การฝกฝน เนนการฝกปฏิบัติและลงมือทําจริง  และการจัดการศึกษาตองสอดคลองกับความตองการ
ของสังคม เศรษฐกิจ และการเมืองเปนสําคัญ  โดยตองมีตนแบบที่ดี และมีการพัฒนาครูในทุกดาน  
 ในชวงรัชกาลที่ 6 ถึง รัชกาลที่ 8  การเรียนการสอนเนนใหผูเรียนมีความคิดและคุณธรรมที่
เปนประโยชนตอตนเองและสังคม ครูตองเปนตนแบบที่ดี เปนแบบอยางที่ดีใหแกผูเรียน นําหลัก
จิตวิทยามาใชในการเรียนการสอนและเปนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เนนใหผูเรียนไดรับ
ประสบการณทั้งทางตรงและทางออม  ตองใหผูเรียนไดรับประสบการณจากการศึกษาภายนอก
สถานที่และการฝกปฏิบัติในหองปฏิบัติการเปนสําคัญและการจัดการเรียนการสอนที่ดีตองมีทั้งทฤษฎี
และปฏิบัติควบคูกันไป  ในชวงตอมาการเรียนการสอนคือการแสวงหาโอกาสในการเรียนรูและสะสม
ประสบการณทางวิชาการและวิชาชีพ  มีการฝกฝนทักษะในการทํางาน  ซึ่งผูสอนจะตองมีคุณลักษณะ
ในการคิดวิเคราะหอยางลึกซึ้งในวิชาการ ความสามารถในการประยุกตใชและการโตตอบ ตลอดจน
วิธีการกระตุนผูเรียนใหศึกษาดวยตนเอง  และมีการใชเทคโนโลยีในการเรียนการสอน   
 การประเมินผลในยุครัตนโกสินทรตอนตน  การประเมินผลขึ้นอยูกับผูสอน หากผูสอนเปนผูมี
ชื่อเสียงก็เปนหลักประกันความรูความสามารถของศิษยได  เพราะชื่อเสียงของอาจารยยอมเปนหลัก
ค้ําประกันลูกศิษย  ในขณะเดียวกันการเรียนของศิษยข้ึนอยูกับความสามารถในการรับความรูของ
ผูเรียนเปนสําคัญ และขึ้นอยูกับการตัดสินใจของผูสอนเปนสําคัญ  ในชวงตอมาในสมัยรัชกาลที่ 4 
จนถึงรัชกาลที่ 8 เร่ิมมีการกําหนดมาตรฐานการวัดและประเมินผลการเรียนชัดเจนขึ้น โดยอาศัย
นักวิชาการตะวันตก และการเรียนการสอนตองมีการตรวจติดตามการวัดและประเมินผลและมีการ
คัดเลือกคนเกง ๆ เขาไปเรียนครู ตอมาในสมัยรัชกาลปจจุบัน  มีการประเมินการใชหลักสูตรทุกระดับ 
พรอมทั้งมีการกําหนดจุดมุงหมาย เนื้อหาวิชาและกิจกรรมใหลึกซึ้งกวางขวาง และรวมถึงการ
ประเมินผล และในการประเมินผลการเรียนควรมีการประเมินที่หลายรูปแบบ  (สุวิมล  ธนะผลเลิศ, 
2547) 
 แนวโนมในอนาคตในการจัดการศึกษา เนื่องจากกระแสโลกาภิวัตนและความกาวหนาทาง
เทคโนโลยีสารสนเทศ สงผลใหเกิดการเปลี่ยนทั้งดานเศรษฐกิจ สังคม การเมือง วัฒนธรรม และการ
ส่ือสารโทรคมนาคมการเปลี่ยนแปลงดังกลาว มีผลกระทบตอการจัดการศึกษาและอุดมศึกษา 
กอใหเกิดสังคมแหงการเรียนรู จําเปนตองปรับเปลี่ยนแนวทางการจัดการเรียนการสอน การบริหารจัด
การศึกษาใหกาวทันและนําการเปลี่ยนแปลง และในการจัดการอุดมศกึษาตองแสวงหารูปแบบใหมที่มี
ความหลากหลายและยืดหยุน ไมจํากัดวัน เวลา สถานที่ เพื่อเอ้ือตอการเรียนรูอยางตอเนื่องตลอดชีวิต
และสนองความตองการที่หลากหลายมากขึ้น ในดานหลักสูตร ตองมีการปรับเปลี่ยนใหกาวทันความ
เปลี่ยนแปลง เพื่อสรางบัณฑิตที่พึงประสงค มีความใฝรู สามารถคิดวิเคราะห วิจารณ ริเร่ิม สรางสรรค
มีความรูในสาขาวิชา (สํานักงานคณะกรรมการศึกษาแหงชาติ, 2542) และเนื้อหาของหลักสูตรและ
วิธีการเรียนการสอนในอนาคต ไมควรจะเปนการลางสมองของผูเรียนใหยอมรับเหตุการณตาง ๆ แต
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ควรจะปลูกฝงใหผูเรียนสามารถแสวงหาคานิยมสําหรับโลกอนาคตไดดวยตนเอง หลักสูตรไมควรที่จะ
ละเลยอดีตในฐานะที่เปนแหลงที่มาของขอมูลดวย  (พรชุลี  อาชวอํารุง, 2541) 

 5.  ผูสอน ผูสอนมีบทบาทสําคัญที่สุดในการถายทอดความคิดวิทยาการและกระบวนการ
ใหแกผูเรียนผูสอนควรทําหนาที่สงเสริม สนับสนุนการเรียนรู เพื่อใหผูเรียนสามารถพัฒนาเต็มตาม
ศักยภาพและการจัดกิจกรรมเสริม ตองยึดผูเรียนเปนหลัก โดยตองเนนความสําคัญทั้งความรู 
คุณธรรมและกระบวนการเรียนรู โดยคณาจารยหรือผูสอนควรทําหนาที่สงเสริม สนับสนุนการเรียนรู 
เพื่อใหผูเรียนสามารถพัฒนาเต็มศักยภาพ (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ, 2542)  ดังนั้น  
ผูสอนยอมจะเปนผูที่ทําใหการเรียนการสอนเกิดผลดีได สวนที่เกี่ยวของกับผูสอน  คือ 
 1.  บุคลิกภาพของผูสอน  หมายรวมถึง  การพูด  เสียงที่พูด  ความกระจางในการพูด สําเนียง
ที่พูด  หนาตา  กิริยาทาทาง  และการแสดงออกตาง ๆ  สุขภาพกาย  สุขภาพจิต  ทัศนคติตอวิชาชีพ  
คุณธรรมจริยธรรม  ความอดทน  ความคิดริเร่ิมสรางสรรค  ความเสียสละและความขยันหมั่นเพียร 
 2.  ความรูของผูสอน ผูเรียนยอมคาดหวังไวสูงวาผูสอนจะมีความพรอมทางดานวิชาการ  
สามารถจะใชขอมูล  สอน อธิบายหลักเกณฑ ทฤษฎี และขอสงสัยตาง ๆ  ใหผูเรียนไดกระจางชัด  
ดังนั้น ผูสอนจะตองมีความใฝรูติดตามขาวสารทางวิชาการอยางสม่ําเสมอมีความพรอมที่จะสอน 
 3.  วิธีการสอน  การสอนที่ดีนั้น  รวมถึงการที่ผูสอนรูจักวิธีการถายทอดความรู  ความคิดให
ผูเรียน  โดยใชวิธีการแตกตางกันออกไปอยางเหมาะสม  และนาสนใจ  ทําใหผูเรียนไดความรู  
ความคิดตามความมุงหมายของผูสอน  นอกจากนี้ก็ควรมีความเอาใจใสตอผูเรียนตลอดจนรักศรัทธา
ในวิชาชีพครูอีกดวย (วัลลภา  เทพหัสดิน ณ อยุธยา, 2544)   
 แมวาครูหรือผูสอนจะเปนประชาชนเหมือนกันคนทั่วไป    แตสังคมไทยก็ใหการเคารพยกยอง  
ถือวาครูเปนปูชนียบุคคล  ดังนั้น  ผูที่จะเปนครูจะตองตระหนักในความเปนครู  และประพฤติปฏิบัติตน
ใหเหมาะสมกับที่ไดชื่อวาเปนครู  ไมวาจะอยูที่ใดเวลาใดก็ตาม  หนาที่ของครูควรมีดังนี้   

1.  หนาที่วิจัยและศึกษาคนควา 
2.  หนาที่ของครูในการถายทอดวัฒนธรรม 
3.  หนาที่ในดานการสรางมนุษยสัมพันธ 
4.  หนาที่เกี่ยวกับงานพิเศษขององคกรที่ไดรับมอบหมาย 
5.  หนาที่ในการรายงานผลและการใหคําปรึกษา 
6.  หนาที่จัดกิจกรรมนักเรียน (วิไล  ตั้งจิตสมคิด,  2544: 117-119) 
นอกจากนี้  จะเห็นวากรอบเกณฑมาตรฐานครูแหงชาติที่ยึดตามจรรยาบรรณครู พ.ศ.2539  

ของสํานักงานเลขาธิการคุรุสภา กลาวถึงลักษณะของครูที่ดีที่พึงประสงค จะตองประกอบดวย  
1.  รักและเมตาศิษย  โดยใหความเอาใจใสชวยเหลือ  สงเสริมใหกําลังใจในการศึกษา 

เลาเรียนแกศิษยโดยเสมอหนา 
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 2.  อบรม ส่ังสอน ฝกฝน สรางเสริมความรู ทักษะนิสัยที่ถูกตองดีงามใหเกิดแกศิษยอยางเต็ม
ความสามารถ  ดวยความบริสุทธิ์ใจ 
 3.  ประพฤติ  ปฏิบัติตนเปนแบบอยางที่ดีแกศิษยทั้งกาย วาจา และจิตใจ 
 4.  ไมกระทําตนเปนปฏิปกษตอความเจริญทางกาย  สติปญญา  จิตใจ  อารมณ  และสังคม
ของศิษย 
 5. ไมแสวงหาประโยชนอันเปนอามิสสินจางจากศิษยในการปฏิบัติหนาที่ตามปกติและไมใชให
ศิษยกระทําการใด ๆ  อันเปนการหาประโยชนใหแกตนโดยมิชอบ 
 6.  พัฒนาตนเองทั้งในดานวิชาชีพ  ดานบุคลิกภาพ  และวิสัยทัศนใหทันตอการพัฒนาทาง
วิทยาการ  เศรษฐกิจ  สังคมและการเมืองอยูเสมอ 
 7.  รักและศรัทธาในวิชาชีพครู  และเปนสมาชิกที่ดีขององคกรวิชาชีพครู 
 8.  ชวยเหลือเกื้อกูลครูและชุมชนในทางสรางสรรค 
 9. ประพฤติ  ปฏิบัติตนเปนผูนําในการอนุรักษ  และพัฒนาภูมิปญญาและวัฒนธรรมไทย 
(สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ, 2541: 225-226) 

ในอดีตนับตั้งแตมนุษยเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิตจากชาวปาเปนชุมชนกสิกรรม อันเรียกไดวาเปน
อารยธรรมหรือมีความศิวิไลซ (Civilization) การกสิกรรมทําใหแตละเผาจําเปนตองแยงที่ดินที่อุดม
สมบูรณสําหรับทํากสิกรรม   จึงเกิดระบบกษัตริยข้ึนเพื่อปกครอง  โดยปกติการบริหารราชอาณาจักร
ทั่วโลก ตางตองมีผูรูเปนที่ปรึกษากิจการนานาประการของกษัตริย  ผูรูทางดานวิทยาการและพิธีการ
ตาง ๆ  นั้นก็คือราชครูหรือปุโรหิต  สําหรับผูเชี่ยวชาญวิทยาการบางคนที่ไมไดถวายตัวเขาสูราชสาํนกัก็
สงบุตรหลานไปเลาเรียน  เพื่อกลับไปดูแลมรดกของบิดามารดาตอไป ดังที่เรียกกันวาสงบุตรหลานไปสู
สํานักทิศาปาโมกข  บทบาทของครูในฐานะผูรอบรูและถายทอดวัฒนธรรมลักษณะนี้ มีในทุกสังคมทั่ว
โลกในอดีตกาล  ในสังคมไทยในอดีตก็เชนกัน  ครูคือบุคคลผูมีความสามารถหรือรอบรูในวิชาอาชีพ
หรือวิทยาการนั้น ๆ  จนมีความแกรงกลา  สามารถยกระดับข้ึนเปนผูถายทอดความรูในวิทยาการนั้น ๆ  
แกบุตรหลานหรือสานุศิษยผูมาฝากตัวได  ครูจึงไดรับการยกยองและนับถือจากสังคมมาก  เพราะ      
ผูเปนครูนอกจากจะตองทํามาหากินเชนผูอ่ืนแลว  ยังตองเปนผูถายทอดและสรางสรรคองคความรูใน
อาชีพที่ตนสอนใหศิษยดวย  จึงถือวาผูเปนครูตองมีภาระหนาที่หนักกวาคนอื่น ๆ ที่ประกอบอาชีพ
เดียวกัน  ในอดีตนั้นองคความรูตาง ๆ  มักเปนสิ่งหวงแหน  เพราะสามารถใชเลี้ยงชีพและสรางความ
เชื่อถือใหกับผูรู  ดังนั้น  ผูถายทอดสรรพวิทยาจึงเปนบุคคลที่สังคมใหความนับถือยกยองบูชา  (ธรีศกัดิ ์ 
อัครบวร, 2543: 22-23) 
 บทบาทและความสําคัญของครูในปจจุบัน  การเปลี่ยนแปลงอันเกิดจากระบบเศรษฐกิจทีเ่ขาสู
ยุคอุตสาหกรรม  ทําใหมีการสรางศาสตรสาขาใหม ๆ ข้ึนหลายสาขา  สังคมยุคใหมมีความจําเปน และ
เกิดความตองการครูที่มีคุณภาพและศักยภาพเขามาชวยจัดระบบวิถีชีวิต  ทั้งทางวัฒนธรรมและทาง
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เศรษฐกิจที่ตองการกําลังคนในระดับตาง ๆ ที่เหมาะสม  บทบาทและความสําคัญของครูในปจจุบัน
กลาวกวาง ๆ ได 4 ดาน  คือ  
 1.  บทบาทและความสําคัญตอการสรางเยาวชน  สมาชิกใหมของสังคมยุคปจจุบันตางจาก
อดีต ระบบครอบครัวแบบเดี่ยวทําใหพอแมตองตั้งถิ่นฐานหาเลี้ยงชีพในเมือง  ระบบอุตสาหกรรมและ
ธุรกิจสมัยใหม ทําใหพอแมตองทํางานตรงเวลาในระยะเวลาประมาณแปดชั่วโมงตอวัน ลูกจึงตองถูก
สงไปโรงเรียนเขาสูระบบโรงเรียน โดยมีครูเปนผูถายทอดวัฒนธรรม  อบรมจริยธรรม  สั่งสอนวิทยาการ  
และชวยชี้นําตาง ๆ  เพื่อใหสามารถดํารงชีวิตอยูในสังคมไดอยางมีความสุข 
 2.  บทบาทและความสําคัญของครูในการพัฒนาทรัพยากรมนุษย บรรดาทรัพยากรทั้งหลาย
ของประเทศชาตินั้น  ทรัพยากรมนุษยเปนทรัพยากรที่มีคาที่สุดและสําคัญกวาทรัพยากรทั้งหลาย    
การพัฒนาทรัพยากรมนุษยก็คือการเปลี่ยนแปลงมนุษยใหดีข้ึนจากเดิม  หรือเจริญขึ้นกวาเดิมนั่นเอง 
 3.  บทบาทและความสําคัญของครูในการรักษาชาติ  บทบาทของครูไทยในการสงเสริม
วัฒนธรรมของชาตินั้น  ไดเสนอวัฒนธรรมไทยใหครูนําไปเปนแนวทางในการจัดกิจกรรมเพื่อสงเสริมให
ผูเรียนไว  11  ประการ คือ 
       3.1  สถาบันชาติ  ศาสนา  พระมหากษัตริย  ครูใหความรูความเขาใจในเรื่องประวัติความ
เปนมาของชาติไทย ปลูกฝงใหเกิดความรักหวงแหนและกตัญูรูคุณบรรพบุรุษไทยที่ไดเสียสละเพื่อ
ชาติ ปลูกฝงระบอบการปกครองแบบประชาธิปไตยที่มีพระมหากษัตริยเปนประมุข  ครูใหความรู
เกี่ยวกับศาสนาและปลูกฝงใหตระหนักถึงคุณคา และปฏิบัติตามหลักธรรม  ตลอดจนใหตระหนักใน
พระมหากรุณาธิคุณของพระมหากษัตริย 
       3.2  วิถีครอบครัวและชุมชน  ครูสั่งสอนใหตระหนักและเห็นความสําคัญของครอบครัว
และชุมชนใหเขาใจบทบาทและหนาที่ในการเปนสมาชิกที่ดีของครอบครัวและชุมชน 
 3.3   ขนบธรรมเนียมและประเพณีไทย  ครูสั่งสอนใหตระหนักวาขนบธรรมเนียมและ
ประเพณีไทยเปนสมบัติทางวัฒนธรรมที่มีคุณคา  ซึ่งมีความสัมพันธกับความเชื่อและคานิยม  เปนสื่อ
เสริมสรางความสามัคคีในสังคม  โดยใหนักเรียนไดเขาใจเกี่ยวกับเนื้อหาสาระและแกนแทของ
ขนบธรรมเนียมและประเพณีที่ถูกตอง 
 3.4  ภาษาไทย  ครูส่ังสอนใหตระหนักวาภาษาไทยเปนเอกลักษณที่สําคัญของชาติที่มี
คุณคานาภาคภูมิใจ ภาษาเปนสิ่งที่บงบอกถึงความเปนชาติอารยะ  ครูตองสงเสริมใหนักเรียนเกิด
ความรักและใชภาษาไทยไดอยางถูกตอง รวมทั้งใหเขาใจและเห็นความสําคัญของภาษาในฐานะที่เปน
เครื่องมือสืบทอดวัฒนธรรม 
 3.5  ระเบียบวินัย  ครูส่ังสอนใหตระหนักวาความมีระเบียบวินัยของคนในสังคมนั้นเปน
พฤติกรรมที่แสดงออกทางดานการควบคุมตนเอง  ครูชวยปลูกฝงจิตสํานึกและสงเสริมใหปฏิบัติตนให
มีระเบียบวินัยที่สอดคลองกับวัฒนธรรมไทย 
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 3.6  คานิยม  คุณธรรมและจริยธรรม  ครูสั่งสอนใหตระหนักวาคานิยม คุณธรรมและ
จริยธรรม เปนเครื่องมือยึดเหนี่ยวทางสังคมที่สําคัญ  การปฏิบัติตามคานิยมที่พึงประสงคของสังคม 
เชน  การยิ้มแยมแจมใส  การขอบคุณและขอโทษ  การเอื้อเฟอเผื่อแผ  การประหยัดและออม  การขยัน  
รักษาความยุติธรรมและรักสงบ  เห็นอกเห็นใจผูดอยโอกาส  ตลอดจนการเสียสละเพื่อสวนรวม  
คานิยม  คุณธรรมและจริยธรรมเหลานี้นําไปสูการมีคุณภาพชีวิตที่ดี   
 3.7  วิถีชีวิตและภูมิปญญาไทย  ครูสั่งสอนใหตระหนักวาคนไทยสามารถใชปญหา
แกปญหาการดํารงชีวิตอยางประสานสัมพันธกับธรรมชาติ  ครูสงเสริมใหนักเรียนภูมิใจในการนําภูมิ
ปญญาไทยมาผสมผสานเพื่อพัฒนาแนวทางในการดําเนินชีวิต 
 3.8  การแตงกายแบบไทย  ครูสั่งสอนใหตระหนักวาการแตงกายแบบไทยนั้น เปนการบง
บอกถึงความเปนไทย ครูสงเสริมใหนักเรียนแตงกายเหมาะสมกับกาลเทศะ  ประหยัดและสอดคลอง
กับวิถีชีวิตไทย 
 3.9  ศิลปกรรมไทย  ครูส่ังสอนใหตระหนักวาศิลปกรรมเปนการแสดงออกทางวัฒนธรรม
ในดานความงามและความซาบซึ้งที่เปนรูปธรรม  ครูสงเสริมใหรูจักการอนุรักษ  การสรางสรรคและให
มีความเขาใจในคุณคาหรือซาบซึ้งในศิลปกรรมไทย 
 3.10  วัฒนธรรมการการทองเที่ยว  ครูสั่งสอนใหตระหนักวาวัฒนธรรมเปนสิ่งจูงใจในการ
ทองเที่ยวที่สําคัญประการหนึ่ง การทองเที่ยวเพื่อสัมผัสวัฒนธรรมของทองถิ่นเปนการทองเที่ยวที่มี
คุณภาพ  ครูสงเสริมใหนักเรียนรูจักการทองเที่ยวเชิงนิเวศตลอดจนมารยาทในการทองเที่ยว 
 3.11 วัฒนธรรมกับการพัฒนา  ครูสั่งสอนใหตระหนักวาพื้นฐานการพัฒนาชาติบานเมือง
ที่สําคัญคือการพัฒนาคน  การพัฒนาจิตใจคนเปนการพัฒนาที่ตองใชมิติทางวัฒนธรรมอันเปนการ
พัฒนาแบบยั่งยืน  การพัฒนาโดยใชพื้นฐานทางวัฒนธรรมเปนการพัฒนาที่มีดุลยภาพระหวาง
ความกาวหนากับการอนุรักษ (สํานักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแหงชาติ  (2537: 3-63)   
 4.  บทบาทและความสําคัญของครูในการเยียวยาสังคม ในโลกที่สับสนวุนวายปจจุบันนี้         
มีบุคคลจํานวนมากที่ตองเผชิญผลกรรมที่ตนไมไดเปนผูกอข้ึนดวยซ้ํา เชนเด็กพิการตาง ๆ  ทั้งทางกาย
และจิตใจ  เด็กเหลานี้เปนผลิตผลของสังคมเชนกัน  หากไมมีโรงเรียนการศึกษาพิเศษใหก็ยอมเปน
ภาระแกพอแมผูปกครองอยางยิ่ง ครูในโรงเรียนเหลานั้นชวยใหเด็กพิการสามารถชวยเหลือตนเองได  
ก็เปนการชวยสังคมอยางมาก  นอกจากนี้บรรดาผูหลงผิดที่ตองโทษทั้งในสถานพินิจและในเรือนจําใน
ปจจุบันมีครูเขาไปใหการศึกษาอยางทั่วถึง  บุคคลเหลานี้เมื่อพนโทษออกมาก็ยอมดีกวาไมไดรับการ
ขัดเกลาเลยครูจึงไดชื่อวาเปนผูเยียวยาสังคมอีกดวย (ธีรศักดิ์  อัครบวร, 2543: 23-28)   

บทบาทของครูคหกรรมศาสตร ครูคหกรรมศาสตรเปรียบเหมือนตัวกลางที่จะถายทอดความ
เชื่อ  ความรูและการกระทําที่คหกรรมศาสตรควรจะเปน  ครูคหกรรมศาสตรมีโอกาสดีที่จะชวยทําวันนี้
ใหดีกวาเมื่อวาน  และใหวันพรุงนี้ดีกวาวันนี้    ดวยบทบาทที่สามารถผสมผสานหลายเนื้อหาวิชาและ
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หลายแงมุมมอง เพื่อการพัฒนาที่ดีที่สุด อยางไรก็ตาม  นักคหกรรมศาสตรตองเปนครูที่รูจักคิดอยางใช
วิจารณญาณ  มีโลกทัศนที่กวาง และทันตอการเปลี่ยนแปลงของโลก  คหกรรมศาสตรเปนวิชาที่
ผสมผสานหลายวิชาเขาดวยกัน จุดมุงหมายหลักเพื่อพัฒนาคนใหมีคุณภาพ  คหกรรมศาสตรเปนวิชา
ที่เกี่ยวของโดยตรงกับบุคคลและครอบครัว ครอบครัวทํางานเปนระบบและมีปฏิสัมพันธกับส่ิงแวดลอม  
ทั้งใกลตัวและไกลตัว  ซึ่งมีอิทธิพลหรือผลกระทบตอกัน  นอกจากมีบทบาทเปนผูถายทอดความรู  หรอื
สอนหนังสือและทํางานวิจัยคนควาแสวงหาความรูใหม ๆ ใหทันสมัยอยูเสมอ  ครูคหกรรมศาสตรยังมี
บทบาทที่สําคัญ ในการพัฒนาศักยภาพของครอบครัวและสังคม ใหบริการชุมชน มีสวนชวยปลูกฝง
สํานึกเกี่ยวกับส่ิงแวดลอมและการจัดการทรัพยากร  (เสาวพร  เมืองแกว, 2538: 157-159) 
 กระทรวงเกษตรของสหรัฐอเมริกา (U.S. Department of Agriculture, 1986) (อางถึงใน  
เสาวพร  เมืองแกว, 2538: 159-160) ใหขอเสนอแนะเปนแนวทางสําหรับเพิ่มประสิทธิภาพของการ
เรียนการสอนคหกรรมศาสตรระดับอุดมศึกษาในอนาคต  ควรทําดังตอไปนี้ 

1.  จัดใหผูเรียนไดรับความรูพื้นฐานเกี่ยวกับบุคคลและครอบครัว 
2.  ใหศึกษาครอบครัวและการดําเนินชีวิตอยางเปนระบบ 
3.  จัดแผนการเรียนใหนาสนใจ  เพื่อดึงดูดความสนใจของผูเรียนที่มีสติปญญาสูง 
4.  มีมาตรฐานในการคัดเลือกผูเรียน  โดยเนนเนื้อหาวิชาและคุณภาพของผูเรียน 
5.  จัดแผนการเรียนใหเอื้อแกผูเรียนนอกระบบโรงเรียน 
6.  จัดการศึกษาตอเนื่อง  เพราะในอนาคตมีแนวโนมวาจะมีผูสูงวัยมากขึ้นที่มาเรียนเพราะ

ตองการความรู 
7.  เนนการพัฒนาใหนักศึกษามีความเปนผูนํา 
8.  เนนความสําคัญของการพัฒนาวิชาชีพ 
9.  ผสมผสานแนวคิดที่เปนสากลกับแนวคิดทองถิ่นเขาดวยกันและสอดแทรกไวในรายวิชา 
10.  สงเสริมใหมีจิตสํานึกในการใชนวัตกรรมพัฒนาการเรียนการสอน 
11. จัดกลุมวิชาตาง ๆ  ที่เกี่ยวของกับคหกรรมศาสตรไวดวยกัน 
12. ผสมผสานเนื้อหาตาง ๆ ที่เกี่ยวของไวในหลักสูตรคหกรรมศาสตร 
13. สงเสริมใหผูเรียนมีทักษะทางดานความรูหรือสติปญญา 
14. จัดหลักสูตรใหผูเรียนพัฒนาความสามารถในการสื่อความหมาย 
15. จัดใหผูเรียนมีความสามารถในการใชเครื่องมือและเทคโนโลยีที่ทันสมัย 
16. พัฒนาระบบการประเมินผูสอนใหมีมาตรฐานยิ่งขึ้น 
17. สงเสริมใหผูสอนใชนวัตกรรมและเทคโนโลยีใหม ๆ  
18. ใหความชวยเหลือในการหาแหลงงานใหผูเรียน 
19. สงเสริมใหผูเรียนพัฒนาทั้งความรูและการวิจัย 
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20. สงเสริมใหมีการวิจัยและเผยแพรงานวิจัยใหมากขึ้น 
21. จัดใหมีการฝกงานทั้งในหนวยงานของรัฐและเอกชน 
22. สรางความเขาใจระหวางสถาบันการศึกษากับรัฐ 
23.  ใชชื่อที่เปนที่รับรูทั่วไปเพียงชื่อเดียว 

6.  ผูเรียน  ผูเรียนระดับอุดมศึกษา เปนผูที่อยูในระยะผูใหญวัยรุน จึงเปนผูที่มีอารมณ           
ผันแปรที่ตองการคําแนะนําใหปรับพฤติกรรมใหถูกทาง  ในดานการเรียนมีความกระตือรือรนสนใจ
บทเรียนที่แปลกใหม  สนใจความคิดที่มีอุดมการณ  สนใจเรื่องที่จะนําไปประยุกตในชีวิตประจําวัน 
และนําไปชวยสังคมได  ผูเรียนระดับอุดมศึกษามาจากทุกสารทิศมาจากสิ่งแวดลอม  ทัศนคติและวิถี
ชีวิตจากครอบครัวที่แตกตางกัน  โดยเฉพาะพื้นฐานทางวิชาการที่ไดรับมาจากโรงเรียนตาง ๆ  มีความ
แตกตางกันมาก  สติปญญาสวนใหญก็อยูในระดับปานกลาง  โดยเฉพาะผูศึกษาในสายสังคมศาสตร  
ดังนั้น  ผูสอนจึงควรยอมรับและเขาใจสภาพของผูเรียนที่ไมเหมือนผูสอน  ผูสอนจําเปนตองศึกษา
เพื่อใหรูวาผูเรียนมีลักษณะอยางไร ชอบอะไร สนใจอะไร  มีทัศนคติและพรอมหรือไม แลวพยายามทํา
ใหผูเรียน  เกิดความสนใจในวิชาที่สอนใหได  การที่ผูเรียนสนใจวิชาหนึ่งวิชาใด  เปนปจจัยสําคัญที่สุด
ที่จะทําใหผูเรียนบังเกิดความมุมานะที่จะศึกษาเลาเรียนในวิชานั้นใหสําเร็จ  ถาผูสอนสามารถทําให
ผูเรียนสนใจบทเรียนได  ก็ยอมจะทําใหการสอนประสบผลสําเร็จไปดวย (วัลลภา  เทพหัสดิน ณ 
อยุธยา, 2544)    
 จุดมุงหมายของการเรียนการสอน  ก็คือ การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของผูเรียนใหเปนไป
ในทางที่พึงประสงคหรือการที่ผูเรียนเกิดการเรียนรูตามวัตถุประสงคที่กําหนดไว  ฉะนั้น  ผูเรียนหรือ
นักเรียนจึงเปนองคประกอบที่มีความสําคัญในกระบวนการเรียนการสอน  ไมยิ่งหยอนไปกวาครูหรือ
ผูสอน  และเพื่อใหเห็นชัดเจนจึงแยกผูเรียนเปน  2  ลักษณะคือ   ธรรมชาติของนักเรียนที่เปนวิถีชีวิต  
และธรรมชาติของนักเรียนที่เปนทฤษฎีวิชาการ ดังนี้ 
 1.  ธรรมชาติของนักเรียนที่เปนวิถีชีวิต 
       1.1  ใฝเรียนและใฝรู  สังคมการเรียนรูของไทยสมัยดั้งเดิมผูเรียนคือผูที่ยังไมรู  และใฝที่จะ
เรียนรูจึงไดมอบตัวเปนศิษยของผูรู  ในสิ่งที่ตนสนใจอยางเรียน  ตามหลักจิตวิทยา  เชื่อวาในเรื่องของ
การเรียนรูนั้น  ไมมีผูใดสามารถทําใหผูอ่ืนเกิดการเรียนรูไดเพราะการเรียนรูเกิดขึ้นที่ตัวบุคคลนั่นเอง  
ครูผูสอนหรือคนอื่นเปนเพียงผูบอก  ผูชี้แนะ หรือผูสงเสริมอํานวยความสะดวกใหเกิดบรรยากาศที่จะ
เอื้อตอการเรียนรูเทานั้น  เมื่อผูเรียนมีความตองการที่จะเรียน  ก็คือมีความพรอมเปนแรงขับภายใน  
ประกอบกับมีศรัทธาตอผูสอนวาเปนผูมีความรูความเชี่ยวชาญที่จะสอนตนได  ผูเรียนก็จะตั้งใจรับ
ความรูและฝกทักษะ  ทําใหโอกาสที่ผูเรียนจะบรรลุวัตถุประสงคทางการเรียนมีมาก  การเรียนรูสมัย
โบราณนั้น  เปนการเรียนรูเกี่ยวกับส่ิงที่อยูใกลตัว  รอบตัวหรือส่ิงที่จําเปนตอการดําเนินชีวิต  จะเห็นได
จากเมื่อเด็ก  แมจะเปนคนสอนเรื่องกิน อยู หลับ นอน พูด เลน กิริยามารยาทในการเดิน  ทวงทีทาทาง  
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ตลอดจนขนบธรรมเนียมประเพณีตาง ๆ โดยจะเรียนจากบาน  เมื่อโตขึ้นถาเปนเด็กผูหญิงก็ยังเรียน
วิชาการบานการเรือน การฝมือหรือฝกอาชีพกับแมที่บาน  แตถาเปนเด็กผูชายเมื่อโตขึ้น  ก็จะถูกสงไป
เรียนที่วัด  พระสงฆคือครูคนตอไป  และจะไดเรียนวิชาไตรภาค  คือ อาน เขียน คิดเลข และมีวิชา
พิ เศษ  เชน   แพทยแผนโบราณ   วิชาชางศิลป   โหราศาสตร   และวิชาปองกันตัว  เปนตน                        
สวนสถานศึกษาสําหรับสําหรับบุตรหลานขุนนางและขาราชการจะเรียนที่สํานักราชบัณฑิตพระราชวัง 
ซึ่งนับวาเปนแหลงวิชาการชั้นสูงในดานอักษรศาสตร  ศิลปกรรม  และหัตกรรม 
 1.2  รับรูและเรียนรู  ผูเรียนคือผูใฝเรียนและใฝรูมาเรียนดวยความบริสุทธิ์  แมบางคนจะมี
พื้นฐานความรูในสิ่งที่จะเรียนบาง  แตไมใชรูทั้งหมด ฉะนั้นเมื่อผูสอนบอกให  ชี้แนะให  และใหโอกาส
ไดศึกษา  โดยธรรมชาติผูเรียนก็จะรับความรูใหม ๆ ได  และเกิดการเรียนรูมากนอยตามแตระดับ
สติปญญาของแตละคน  เปนการเพิ่มพูนประสบการณจากเดิม 
 1.3  ยอมรับและศรัทธา  ในสมัยดั่งเดิมที่มีครูดาบ  ครูมวย  ครูดนตรี หรือครูสอนภาษา
บาลีสันสกฤตที่เปนพรสงฆนั้น  ผูเรียนจะตองสํานึกเสมอวาตนเองเปนผูดอยกวาครู  ยอมรับและ
ศรัทธาในความรูความชํานาญที่ครูมี  จึงไปมอบตัวเปนศิษย  ซึ่งเมื่อจัดดอกไมธูปเทียนไปมอบตัวเปน
ศิษยแลว  ผูเรียนตองเคารพเชื่อฟง  ปรนนิบัติ  และรับใชผูสอนทุกประการ  ไมวาจะเปนการจัดหา
อาหาร  ดูแลทําความสะอาดที่พักอาศัย  หรือภารกิจอ่ืนใดที่ครูตองการใหทํา  ผูเปนศิษยจะออนนอม
ถอมตนตอครูประดุจผูรับใชที่ดี  เพราะเชื่อวาการกตัญูรูคุณผูที่ใหความรูเปนศิริมงคล  และบอเกิด
แหงความเจริญในชีวิต  และถาศิษยคนใดดูถูกดูหมิ่นครู  ขาดความกตัญู  แมจะเคยเรียนรูอะไรไป
จากครูไป  ความรูก็จะเสื่อมหมด   
 ผูเรียนมีธรรมชาติในการเรียนที่เปนวิถีชีวิต  คือ  เปนผูใฝเรียนและใฝรู  รับรูและเรียนรู  
ยอมรับและศรัทธา  ซึ่งนับวาเปนธรรมชาติทําใหผูเรียนมีความพรอมที่จะเรียน  และเกิดการเรียนรูได  
แตเมื่อความเปนอยูในสังคมไดเปลี่ยนแปลงไป  ทําใหธรรมชาติของผูเรียนดังกลาวไมบริสุทธิ์เหมอืนแต
กอน เพราะปจจุบันทุกคนตองเรียนหนังสือเพื่อกิจกรรมการอยูรวมกันในสังคม  มีระเบียบกฎเกณฑให
เด็กทุกคนตองเขาโรงเรียนเพื่อใหอานออก เขียนได  คิดเลขเปน  เพื่อเปนพื้นฐานในการดํารงชีวิตใน
สังคม  เมื่อโตขึ้นก็ตองเรียนในสิ่งที่จะนําไปประกอบอาชีพ  ซึ่งมีอยูหลากหลายสาขาวิชาและหลาย
สถาบัน  และในสถาบันก็มีกฎระเบียบใหปฏิบัติตน  รวมทั้งการมีสัมมาคารวะตอผูสอน  ฉะนั้นจึงดู
เหมือนวาธรรมชาติของผูเรียนหรือนักเรียนมีการบังคับอยูในที 
 2.  ธรรมชาติของนักเรียนที่เปนทฤษฎีวิชาการ   
      2.1  องคประกอบการเรียนรูการเรียนรูเปนสิ่งที่ไมอาจมองเห็น  หรือสังเกตเห็นไดโดยตรง    
แตรูไดดวยการมองเห็นหรือสังเกตเห็นการปฏิบัติหรือผลการกระทํา   นักจิตวิทยาและนักการศึกษาได
ทําการศึกษา คนควา  และสรุปเปนทฤษฎีการเรียนรูของมนุษยไวหลายทฤษฎีตามความเชื่อของ
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เจาของทฤษฎี  องคประกอบของการเรียนรูของครอนบาค (Cronbach) (อางถึงในอารี  พันธมณี, 
2534) สรุปไดดังนี้ 
 2.1.1  จุดมุงหมายการเรียน  ผูเรียนจะเกิดการเรียนรูไดเมื่อมีจุดมุงหมายของการ
เรียน คือมีส่ิงที่ตนเองตองการและมุงหวังวาจะเรียนรูสิ่งนี้เพื่ออะไร  และจะตองทําอะไรไดบาง 
 2.1.2  ความพรอมในการเรียน  เปนลักษณะเฉพาะตัวของผูเรียน  หมายถึงวุฒิภาวะ
ของผูเรียนดวย  โดยทั่วไปหมายถึงความพรอมทางรางกายและจิตใจ  คือผูเรียนอยูในวัยที่จะเรียนรูได  
มีสุขภาพแข็งแรงปกติ  ไมเจ็บปวยและสุขภาพจิตดีเปนปกติ  ไมวิตกกังวลหรือประสาทอยูในภาวะ
เครียดจนไมสามารถรับรูอะไรจากภายนอกได 
 2.1.3  สถานการณ  หมายถึงสภาพแวดลอมหรือส่ิงเราตาง ๆ ที่มากระทําตอผูเรียน  
ซึ่งรวมถึงบรรยากาศในการเรียนดวย เชน  หองเรียน  ครูผูสอน  วิธีการสอน  เร่ืองที่จะสอน  สื่อวัสดุ
อุปกรณ  และสิ่งอํานวยความสะดวกอื่น ๆ 
 2.1.4  ลงมือกระทํา เมื่อมีสถานการณพรอม  ปฏิกิริยาการเรียนการสอนจะเกิดขึ้น  
โดยผูเรียนจะมีปฏิสัมพันธกับสถานการณ  และเปนผลใหเกิดการเรียนรูหรือไมเกิดการเรียนรูก็ได 
  2.1.5  ผลที่ตามมา เมื่อผูเรียนมีปฏิกิริยาสนองตอบตอส่ิงเราแลว  ผลที่ปรากฏตามมา
อาจทําใหผูเรียนเกิดความพอใจหรือผิดหวังก็ได  หากเกิดความพอใจหมายความวาเกิดการเรียนรู
ตามที่กําหนดไวแลว 
  2.1.6  ปฏิกิริยาตอความผิดหวัง  ถาผลที่เกิดขึ้นไมเปนไปตามที่คาดคะเนไวก็อาจ
ยอนกลับไปพิจารณาดูวาจุดมุงหมายดังที่กําหนดไวนั้น เปนสิ่งที่เปนไปไดจริงหรือไม  ถาเปนไปไดจริง  
ก็ตองกลับไปแกไขสถานการณใหม  ถาเปนสิ่งที่เปนไปไมไดจริงก็ควรจะมีการแกไขเสียใหมใหเปนสิ่งที่
เปนไปไดจริง 
 2.2 ความแตกตางระหวางบุคคล  บุคคลมีความแตกตางกันในทางรางกาย  อารมณ  
สังคม  และสติปญญา  ดังนี้ 
 2.2.1  ความแตกตางทางรางกาย  เปนลักษณะที่ปรากฏชัดเจน  เห็นไดโดยงาย ไดแก  
ความสูง  สีผิว  สีผม  โครงสรางของใบหนา  ปาก  จมูก  ตา ตลอดจนเพศและวัย  เมื่อหญิงชายมีสรีระ
ที่แตกตางกัน พฤติกรรมก็ยอมแตกตางกันได  นอกจากนี้  ยังพบวาความแตกตางทางรางกายมี
ความสัมพันธกับอารมณและพฤติกรรมอีกดวย 
 2.2.2  ความแตกตางทางอารมณ  อารมณทําใหมนุษยแตกตางจากเครื่องจักรในการ
ทํางาน  เพราะอารมณมีอิทธิพลตอพฤติกรรมการแสดงออกของคน  ความแตกตางของอารมณผูเรียน 
มีผลตอสุขภาพจิตและการปรับตัวซึ่งเกี่ยวโยงไปถึงบรรยากาศการเรียนอยางแยกไมออก 
 2.2.3  ความแตกตางทางสังคม  มนุษยเปนสัตวสังคม  นับต้ังแตแรกเกิด  ทารกก็
ตองการการดูแลเอาใจใสอยางใกลชิดจึงอยูรอดและเติบโตได  ฉะนั้น การพัฒนามนุษยจึงอยูภายใต
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อิทธิพลของสังคมหรือส่ิงแวดลอมที่เขาเปนสมาชิก  นับจากสังคมที่ใกลตัวที่สุดคือ  ครอบครัว  
จนกระทั่งสังคมของชุมชน  จังหวัด  ประเทศและโลก 
  2.2.4  ความแตกตางทางเชาวปญญา  มี  2  ประเภท คือ ความแตกตางภายในตัว
บุคคล  และความแตกตางระหวางบุคคล  ซึ่งในสวนของความแตกตางระหวางบุคคลจะเปนสิ่งที่มีผล
ตอการจัดการเรียนการสอนโดยตรง (ธวัชชัย  ชัยจิรฉายากุล และวราพรรณ  นอยสุวรรณ, 2546: 1-28)   
 กระแสโลกาภิวัตนมีผลใหโลกเสมือนวาเล็กลงและตองสัมพันธซึ่งกันและกันมากขึ้น  บัณฑิต
ในอนาคตจะตองมีวิสัยทัศนเปลี่ยนแปลงไป  จะคิดแคบอยูเฉพาะภายในขอบของประเทศไมไดแลว  
จําเปนตองขยายวิสัยทัศนออกไปสูภูมิภาคและสูสากล ดังนั้น การศึกษาระดับอุดมศึกษาตอง
ปรับเปล่ียนวิสัยทัศนของบัณฑิต  ซึ่งตองเปนผูนําของสังคมในอนาคต ตองมีความเปนสมดุลกับภูมิ
ปญญาดั้งเดิมซึ่งมีอยูในทุกสาขาวิชา (จรัส  สุวรรณเวลา และคณะ, 2540) การที่ผูเรียนตองมี
ความสามารถในการคิดวิจารณญาณ การสรางสรรคความรู การประจักษในคุณคาของความรู             
การบูรณาการความรู และการสื่อความรู ในสวนของการเรียนรูตามศักยภาพของตน ซึ่งก็คือ การตก
ผลึกทางปญญา (ไพฑูรย  สินลารัตน, 2549) นอกจากนี้ นโยบายหลักในการจัดการศึกษานานา
ประเทศในศตวรรษที่ 21 ที่มีหลักการสําคัญ 4 ประการ คือ การเรียนรูเพื่อรู การเรียนรูเพื่อปฏิบัติได 
การเรียนรูเพื่อที่จะอยูรวมกัน และการเรียนรูเพื่อดํารงชีวิต  (Delors, Jacques and others, 1996)   

ตอนที่ 4  คหกรรมศาสตร 
 
ปรัชญาและความหมายของคหกรรมศาสตร  
คําวาปรัชญาหรือ  Philosophy  มาจากภาษากรีก philo (loving) กับ Sophia (wise) แปลวา

การรักความฉลาดรอบรู (Love of wisdom) ปรัชญาเปนความเชื่อของบุคคลเกี่ยวกับการคงอยู  
ความรู ความจริงในโลก กระบวนการคิดหรือตรรก สุนทรียะและจรรยาบรรณ กลาวอีกนัยหนึ่งปรัชญา
เปนความเชื่อพื้นฐานของคนแตละคน ซึ่งมีอิทธิพลตอพฤติกรรมของผูนั้น (เสาวพร เมืองแกว, 2538) 

ปรัชญาของวิชาชีพคหกรรมศาสตรสะทอนความคิด ความเชื่อของนักคหกรรมศาสตรที่บอกให
รูวาคหกรรมศาสตรสอนความจริงอะไรและมีคุณคาอยางไร  นักคหกรรมศาสตรใหความสําคัญแกการ
สรางดุลยภาพระหวางครอบครัวกับส่ิงแวดลอม  ซึ่งหมายรวมทั้งสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติและทาง
สังคม  เพื่อใหสมาชิกครอบครัวมีคุณภาพชีวิตที่ดี  ปรัชญาแมบทถือกําเนิดขึ้นในระหวางการประชุม
ทางวิชาการคหกรรมศาสตรคร้ังที่ 4 ในสหรัฐอเมริกา  ในป พ.ศ.2445  สมาชิกในที่ประชุมมีมติวาค
หกรรมศาสตรเปนการศึกษาเกี่ยวกับกฎ เงื่อนไข หลักเกณฑและแนวคิดเกี่ยวกับส่ิงแวดลอมทาง
กายภาพรอบตัวมนุษย และธรรมชาติของมนุษยในฐานะที่เปนสมาชิกในสังคม  ตลอดจนเปน
การศึกษาความสัมพันธระหวางมนุษยกับส่ิงแวดลอม (Byrd,1990) 
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ในป พ.ศ.2518  ที่ประชุมสมาพันธคหเศรษฐศาสตรนานาชาติ (International Federation for 
Home Economics: IFHE) นิยามคหกรรมศาสตรวา เปนการศึกษาเกี่ยวกับปฏิสัมพันธระหวาง
ครอบครัวกับส่ิงแวดลอม ทั้งที่เกิดขึ้นตามธรรมชาติและที่มนุษยสรางขึ้น ผลกระทบของสิ่งแวดลอมตอ
การหนาที่ของครอบครัว  และความสัมพันธระหวางครอบครัวกับสถาบันทางสังคมตาง ๆ รวมทั้ง
ส่ิงแวดลอมทางกายภาพ  ทั้งยังไดกําหนดทิศทางของการพัฒนาวิชาชีพคหกรรมศาสตรไวหาประการ
คือ  1)  การคิดและวางแผนสําหรับอนาคต 2) การสรางนโยบายเพื่อสาธารณประโยชน 3) การปรับ
อยางสรางสรรคใหเขากับความไมแนนอนและความเปลี่ยนแปลง  4) การกระจายทรัพยากร และ  5)   
การสรางความสัมพันธระหวางวิชาชีพคหกรรมศาสตรกับวิชาชีพอ่ืน ๆ ที่เกี่ยวของ  (Blankenship and 
Moerchen, 1979) 

ความคิดเห็นและความเชื่อเกี่ยวกับวิชาคหกรรมศาสตร มีผูใหความเห็นไวหลายทัศนะ              
ซึ่งประมวลไดดังนี้   

1.  การศึกษาวิชาคหกรรมศาสตรจะชวยใหการศึกษาโดยทั่ว ๆ  ไป บรรลุตามวัตถุประสงคที่ 
วางไว  วิชานี้จะชวยแกปญหาครอบครัวและชุมชนไดอยางดี 

2.  การศึกษาวิชาคหกรรมศาสตรควรเปนการศึกษาที่ตอเนื่อง  โดยเริ่มต้ังแตวัยเด็ก  เพราะถือ
วาผูเรียนจะสามารถปรับตัวใหเขากับโลกที่เปลี่ยนแปลงอยูตลอดเวลาได 

3.  วิชาคหกรรมศาสตรจะตองเรียนจากปญหา  จําเปนที่หลักสูตรจะตองเปดกวางและมีการ 
ปรับปรุงอยูเสมอ ทั้งนี้ตองตั้งอยูบนพื้นฐานของความตองการและความสนใจของผูเรียน 

4.  วิชาคหกรรมศาสตรมีอิทธิพลตอสังคม  ชวยพัฒนาสังคม และประเทศเปนวิชาที่มีคุณคา   
มีเกียรติและเปนที่ยอมรับของสังคมอยางยิ่ง (มณี โกสุมาศ, 2540.) 

คหกรรมศาสตรในความหมายของสมาคมคหเศรษฐศาสตร หมายถึง วิชาที่เกี่ยวของกับ
ความรูทางวิทยาศาสตร สังคมศาสตรและมนุษยศาสตร โดยมุงพัฒนาครอบครัว ดวยการจัดการ
ทรัพยากรบุคคล วัสดุและสิ่งแวดลอม เพื่อพัฒนาอาชีพและเสริมสรางคุณภาพชีวิต ความมั่นคงของ
สถาบันครอบครัวและสังคม (ทวีรัสมิ์ ธนาคม, 2543) ในขณะที่คหกรรมศาสตรในอีกความหมายหนึ่ง  
หมายถึง  ศาสตรที่เนนการพัฒนาคุณภาพชีวิตและการงาน  การอาชีพ  โดยใชศาสตรหลายแขนงมา
สังเคราะห  หรือมาประยุกตใหเปนศาสตรของการพัฒนาครอบครัว  การพัฒนาสังคมและชุมชน  (ยุวดี  
กาญจนัษฐิติ, มาฆะ  ขิตตะสังคะ และ พูนสุข  เวชวิฐาน, 2535) 

คําวา “คหกรรมศาสตร” (Home economics)  มีความหมายกวางขวางมาก เปนเรื่องที่
เกี่ยวของกับมนุษย ตองอาศัยความรูและความคิดตาง ๆ จากมนุษย คหกรรมศาสตรเปนทั้ง
วิทยาศาสตร  และศิลปะในการดําเนินชีวิตประจําวันของมนุษย (มณี   โกสุมาศ, 2540)  

คหกรรมศาสตร  ในความหมายของ  พิณทิพย  บริบูรณสุข (2527) วิชาคหกรรมศาสตรเปน
วิชาที่มีศิลปะ  วิทยาศาสตรและสังคมศาสตรเขามาเกี่ยวของ  เปนวิชาที่เกี่ยวกับการครองตน ครองคน   
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และครองทรัพยสมบัติ วิชาคหกรรมศาสตรเพงเล็งการสนองความตองการทางกาย ทางจิตใจ ทาง
สังคมและเศรษฐกิจ  เพื่อใหแตละคนไดพัฒนาใหเต็มความสามารถที่มีอยูในตนไดอยางสมบูรณ   

คหกรรมศาสตร เคหศาสตร หรือ เคหเศรษฐศาสตร ในความหมายตามพจนานุกรมฉบับ
ราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ.2542 หมายถึง  วิชาที่เกี่ยวของกับความรูทางวิทยาศาสตร สังคมศาสตร และ
มนุษยศาสตร  โดยมุงพัฒนาครอบครัวดวยการจัดการทรัพยากรบุคคล  วัสดุและสิ่งแวดลอม  เพื่อ
พัฒนาอาชีพและเสริมสรางคุณภาพชีวิต   ความมั่นคงของสถาบันครอบครั วและสังคม 
(ราชบัณฑิตยสถาน, 2546) 
 คหกรรมศาสตรในความหมายของ นนทลี  พรธาดาวิทย (2545) กลาววา  คหกรรมศาสตรเปน
เรื่องระบบนิเวศวิทยาครอบครัว ที่ เกี่ยวกับความสัมพันธของครอบครัวที่มีตอธรรมชาติและ
สภาพแวดลอมที่มนุษยกอข้ึนและความพยายามที่จะสรางหนาที่ภายในครอบครัวและบทบาทระหวาง
ครอบครัวกับสถาบันทางสังคมอื่น ๆ และสิ่งแวดลอมทางกายภาพที่ครอบครัวเขาไปเกี่ยวของดวย  คือ 
 1.  ความสัมพันธของครอบครัว  และพัฒนาการเด็ก 
 2.  เศรษฐศาสตรและการบริโภคของบุคคล  และความเปนอยูของครอบครัว 
 3.  โภชนาการในเรื่อง  การเลือก  การถนอมรักษา  การเตรียม  และการใชอาหาร 
 4.  การออกแบบ  การเลือก  โครงสราง  และการดูแลเสื้อผา  รวมถึงความสําคัญของเสื้อผา
ทางดานจิตวิทยา และสังคม 
 5.  เสนใยสําหรับเสื้อผา  และเครื่องใชในบาน 
 6.  ที่อยูอาศัยของครอบครัว  และอุปกรณเครื่องตกแตงบาน 
 7.  ศิลปะที่ใชในชีวิตประจําวัน 
 8.  การจัดการทรัพยากรอยางมีคุณคาของบุคคล  ครอบครัว  และสังคม 

คหกรรมศาสตร ในความหมายของแอสโพล (Ashpole, 1986) หมายถึง การจัดการ และ        
การพัฒนาทรัพยากรของแตละบุคคล ครอบครัวและชุมชน  โดยมีพื้นฐานอยูบนการศึกษาศิลปและ
ศาสตรที่เกี่ยวของ ครอบคลุมถึงผูใหคําแนะนําดานอาหาร   โภชนาการ   เสนใย  เสื้อผา  การจัดการ
บานและการออกแบบ งานบริการในบาน และนักวิจัยที่ทํางานเกี่ยวของกับเรื่องที่กลาวมาขางตน 
 ผูนําสหพันธคหเศรษฐศาสตรนานาชาติ (The International Federation of Home 
Economics) พารคเกอร (1980) กลาวไววา คหกรรมศาสตรเปนศิลปะและวิทยาศาสตรที่สัมพันธกับ
การดําเนินไปขางหนาของครอบครัว  ซึ่งหมายถึง  นักคหกรรมศาสตรเปนผูเกี่ยวของกับครอบครัว  
และเปนผูรวมความรูทางวิทยาศาสตรและมนุษยวิทยาเขาดวยกัน  เพื่อใหบุคคลสามารถจัดการกับ
การเปลี่ยนแปลงและการใชเทคโนโลยีปรับปรุงความเปนอยูใหดีข้ึน  ดังนั้น เนื้อหาของคหกรรมศาสตร  
คือการสังเคราะหและพัฒนาความรูโดยผูทํางาน  ทั้งในดานกายภาพ  ชีววิทยาและวิทยาศาสตรสังคม  
ไปพรอม ๆ กับความรูทางดานศิลปะและมนุษยวิทยา  เพื่อปรับปรุงความเปนอยูของครอบครัว 
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กูด  (Good,  1973)  ใหความหมายของ คหกรรมศาสตร ไว  2  ลักษณะ ในความหมายแรก
หมายถึง   การสอนในระดับปริญญาตรีและปริญญาโท เพื่อเตรียมตัวนักศึกษาสําหรับการทํางานบาน 
และสําหรับสาขาวิชาชีพดานตาง ๆ เชน การสอน  วิชาโภชนาการ การจัดการ การบริการอาหาร   
วิชาชีพธุรกิจบางประเภท  การขยายงานทางดานคหกรรมศาสตรและงานวิจัย ความหมายที่สอง  
หมายถึง กฎเกณฑที่ไดมาจากวิชาทางชีววิทยา พลศึกษาและสังคมศาสตรและมนุษยศาสตร ซึ่งมี
เนื้อหาสาระที่ตองใชในการชวยเหลือผูคนในการแกปญหาเรื่อง   อาหาร   เส้ือผา ที่พักอาศัย และดาน
ความสัมพันธที่เกี่ยวพันกับการพัฒนาการดานความเขาใจ ทักษะ และทัศนคติที่จําเปนตอการพัฒนา
วิถีชีวิตของบุคคล  ครอบครัว และชุมชน 
 คหกรรมศาสตร ในอีกความหมายหนึ่ง   หมายถึง เปนสาขาที่เกี่ยวพันกับการพัฒนาดานชีวิต
สวนตัวและชีวิตครอบครัว  เนื้อหาครอบคลุมเร่ืองความสัมพันธในครอบครัวและการพัฒนาการของ
เด็ก  การบริโภค (การซื้อและการใชสินคาและงานบริการ) และดานเศรษฐศาสตรอ่ืน ๆ สําหรับการ
ดํารงชีวิตครอบครัวและชีวิตสวนตัว และดานโภชนาการ ในดานการเลือกสรร การรักษา การจัดเตรียม
และใชอาหาร ยังรวมถึงเสนใยผา การออกแบบ การตัดเย็บเสื้อผาและการดูแลดานเสื้อผาและ
ความหมายดานจิตวิทยาและดานสังคมที่เกี่ยวของ ดานบานสําหรับครอบครัว ตลอดถึงเครื่องมือและ
การจัดหาเครื่องตกแตงบาน และศิลปะในฐานะที่เปนปจจัยที่สําคัญในชีวิตประจําวัน  รวมถึงการ
จัดการในดานการใชทรัพยากร (ทรัพยากรวัตถุและความสามารถพิเศษสวนบุคคล) เพื่อจะไดบรรลุถึง
คุณคาและเปาหมายของตนเอง ครอบครัวและสังคม (The now book of knowledge,  1977)   
 คหกรรมศาสตรในอีกความหมายหนึ่ง คือ  เปนศิลปะ  และวิทยาศาสตรที่สัมพันธกับการ
ดําเนินไปขางหนาของครอบครัว  ซึ่งหมายถึง  นักคหกรรมศาสตรเปนผูเกี่ยวของกับครอบครัวและเปน
ผูรวบความรูทางวิทยาศาสตรและมนุษยวิทยาเขาดวยกัน  เพื่อใหบุคคลสามารถจัดการกับการ
เปลี่ยนแปลง  และการใชเทคโนโลยีปรับปรุงความเปนอยูใหดีข้ึน  ดังนั้น เนื้อหาของคหกรรมศาสตร  
คือ การสังเคราะหและพัฒนาความรูโดยผูทํางาน  ทั้งในดานกายภาพ  ชีววิทยาและวิทยาศาสตร
สังคม  ไปพรอม ๆ กับความรูทางดานศิลปะ มนุษยวิทยา เพื่อปรับปรุงความเปนอยูของครอบครัว  
(Paker, 1980) 
 คหกรรมศาสตรในอีกความหมายหนึ่ง คือ เปนเรื่องของการอุปโภค และ บริโภค  ดังนั้นความรู
ในคหกรรมศาสตรในสถาบันอุดมศึกษาเปน Commodity หมายถึง เปนพรสวรรคที่กอใหเกิดการ
ถายทอดในเรื่อง อุปโภค และบริโภค (Ma Rhea, 1997) 
 ในทศวรรษที่ผานมา สถาบันการศึกษาบางแหงในสหรัฐอเมริกาไดเปลี่ยนชื่อ “Home  
Economics”  เปน  “Human  Ecology”  และบางสถาบันเปลี่ยนชื่อเปน “Family  and  Consumer  
Sciences”  ในขณะที่  Human  Ecology  มีแนวโนมที่จะนิยมใชกันมากขึ้น  สวน Family  and  
Consumer  Sciences  นิยมใชกันในโรงเรียนระดับมัธยมศึกษาและองคกรวิชาชีพ  การเปลี่ยนแปลง
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ชื่อนี้ เปนการแสดงออกถึงแนวโนมที่จะมีการคนควาขยายขอบเขตของคหกรรมศาสตร โดยเริ่มมา
ตั้งแตปลายทศวรรษที่ 1970 และในขณะเดียวกันไดมีผูเสนอการพิจารณาหลักสูตรคหกรรมศาสตร     
ซึ่งแตเดิมเนนทักษะวิชาชีพและทักษะทางดานเทคนิคของการปฏิบัติงานบาน  ใหเปลี่ยนไปในทาง
วิทยาศาสตรเชิงวิเคราะห  ใหผูเรียนรูจักการคิด  ไตรตรอง การจัดการเรื่องปญหาของครอบครัว   สิ่งที่
มีผลทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางดานชื่อและโครงสราง เนื้อหาของหลักสูตรมีดังนี้ 
 1.  บทบาทของผูหญิงและโครงสรางของครอบครัว 

2. ภาพลักษณที่ตกต่ําลงและการที่สังคมมีแนวโนมในลักษณะที่ใหความสําคัญทางดาน 
คหกรรมศาสตรนอยลง 
 3.  ความปรารถนาที่จะเพิ่มสถานะทางวิชาการเพื่อที่จะใหผูเรียนไดเรียนรูในหลักสูตรที่เขากับ
สภาพของสังคม 
 4.  อิทธิพลของกลุมที่ตอสูเพื่อสิทธิสตรีที่เนนการใหคุณคาของครอบครัวเทากับคุณคาของ
สวนรวม 
 5.  แนวโนมที่จะผสมผสานหลักสูตรกับความรูตาง ๆ 
 การปรับปรุงโครงสรางใหมของคหกรรมศาสตรนั้น เปนการสะทอนถึงการรื้อโครงสรางทั้งหมด
ที่เกิดขึ้นในสถาบันการศึกษาที่หลากหลาย  แตคหกรรมศาสตรก็ยังคงเปนเรื่องของครอบครัวอยู
เหมือนเดิม (Kerka, 1996)    
 มหาวิทยาลัยคอเนล ในสหรัฐอเมริกา เปนสถาบันการศึกษาชั้นนําที่มีคณะคหกรรมศาสตร  
โดยไดเปลี่ยนชื่อเปน Human Ecology  ในป 1969 การเปลี่ยนสะทอนถึงหลักสูตรที่เหมาะกับยุคสมัย
ในปจจุบันและการใหความสําคัญแกงานวิจัยมากขึ้น  โดยมุงเนนการศึกษาในเรื่องการพัฒนามนุษย  
สุขภาพ การดําเนินชีวิต   ครอบครัว  ชุมชน  งานอาชีพ  (Lang, 2000) 
 มหาวิทยาลัยอัลเบอรตา มีคณะ Human  Ecology  ทั้งในระดับปริญญาตรีและปริญญาโท   
เนื้อหาของหลักสูตรเปนสหวิทยาการที่ครอบคลุมรวบรวมสิ่งตาง ๆ ที่ชวยแกไขปญหาและสงเสริม
ศักยภาพของมนุษยในเรื่องสิ่งแวดลอมใกลตัว เร่ืองของเสื้อผา ครอบครัว บานและชุมชน  โปรแกรมคห
กรรมศาสตรของมหาวิทยาลัยอัลเบอรตา เปนที่รูจักทั้งในระดับชาติและนานาชาติ วามีโปรแกรมที่
เขมแข็งที่ประสานการสอนและการวิจัยเขาดวยกัน ทั้งในเรื่องวิทยาศาสตรเสนใย เสนใยและการ
ออกแบบเสื้อผา  การดูแลรักษาเสื้อผา   วิวัฒนาการของเสื้อผา การเงินของครอบครัว   ชีวิตครอบครัว   
เพศศึกษา  บริโภคศึกษา  การพัฒนาชุมชน (The  University  of  Alberta, 2001)   
 ในสหรัฐอเมริกา  การเรียนการสอนคหกรรมศาสตรมีเปาหมายสําคัญ 3 ประการ คือ  ผลิต
บุคลากรครูเพื่อจะไปสอน เพราะถือวาเปนหัวใจที่จะทําใหคนรูบทบาทของตัวและทําใหเปนคนเขมแข็ง  
ผลิตคนเขาสูวงการธุรกิจ  ทั้งดานอาหาร  เสื้อผา  พัฒนาการเด็กและเยาวชน  การตกแตงภายใน     
นั่นคือการผลิตบุคลากรเพื่อการประกอบอาชีพและเปนหมายสุดทาย  คือ  การผลิตนักวิจัย                      
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นักออกแบบนวัตกรรมใหม ๆ และในศตวรรษที่ 21  มีแนวโนมที่จะมองดูอัตลักษณของตัวเองวา     
คหกรรมศาสตรจะเปนวิชาที่มีการศึกษาวิจัย  ที่สัมพันธกับสวัสดิการสังคม  สุขภาพของชุมชน  
โภชนาการ  การบริหารสถาบันและธุรกิจ ในที่ประชุมของ American Home Economics Association 
(AHEA) ไดกําหนดทิศทางของคหกรรมศาสตรไววา  จะตองมีการเนนการเปลี่ยนแปลงของกิจการงาน
ในบาน  ในชีวิตครอบครัว  ใหกลายเปนระบบของสิ่งแวดลอม  อันสัมพันธกับมนุษยชาติ  และสัมพันธ
ซึ่งกันและกันกับส่ิงแวดลอมที่กําลังเปล่ียนแปลงอยางรวดเร็ว ดังนั้น  แนวโนมของคหกรรมศาสตรใน
อนาคตจะตองเนนศิลปวัฒนธรรม  สุนทรียภาพ คือ  นักคหกรรมศาสตรจะตองรูจักวิพากษตัวเอง  ดูวา
ตัวเองควรมีบทบาทอยางไร   โดยมีแนวทางของการบูรณาการความสัมพันธระหวางบุคคล  ครอบครัว 
ชุมชน และสิ่งแวดลอม (Stage and Vincenti, 1997) 
 เมื่อรวมกลุมใหญ ๆ ของวิชาคหกรรมศาสตรเขาดวยกัน  สามารถแบงออกไดดังตอไปนี้   

1. ครอบครัวสัมพันธและพัฒนาเด็ก ในปจจุบันอัตราการหยาราง  หรือการแยกกันอยูของสามี
ภรรยามีสูง  ซึ่งมีผลกระทบตอลูกมาก  เมื่อไมไดรับความเอาใจใสจากพอแมอยางเพียงพอ  ก็หันไปหา
เพื่อนที่มักจะชักจูงไปในทางเสื่อมเสีย เชน  การติดยาเสพติด  การมีเพศสัมพันธกอนวัยสมรส  เปนตน  
การสอนวิชานี้ตองเนนใหสมาชิกครอบครัวอยูดวยกันอยางใกลชิด เอาใจใสลูก  และควรใหผูชายเรียน
วิชาครอบครัวสัมพันธ และพัฒนาการครอบครัว  มิฉะนั้นเขาจะเปนสามีและพอที่ดีไดอยางไร สังคมจะ
ดีไมได  ถาคนที่รวมกันเปนสังคมมิไดรับการเลี้ยงดูอยางถูกตองมาจากครอบครัว 

2.  อาหารและโภชนาการ  ในยุคโลกาภิวัตนนี้คนซื้ออาหารถุงกันมาก  ซึ่งตองมีความรูทาง
โภชนาการเพื่อที่จะไดจัดอาหารใหไดครบหาหมูอาหารใดที่มีไขมันหรือคอเรสเตอรอล 
สูงที่ควรหลีกเลี่ยง  และเวลาประกอบการเองก็ควรรูเกี่ยวกับการเลือกซื้ออาหารสดรูวิธีการประกอบ
อาหารที่ถูกหลักโภชนาการ และสามารถรักษาคุณคาของอาหารใหมากที่สุด  รวมทั้งการรูเกี่ยวกับ
คุณคาอาหารตาง ๆ เพื่อที่จะจัดอาหารใหเหมาะสมกับสมาชิกทุกคนในครอบครัวและการเลือกใช
ภาชนะที่เหมาะสมในการประกอบอาหาร  การดูแลรักษาครัวและภาชนะในการประกอบอาหารใหถูก
หลักอนามัย  เพื่อสุขภาพของทุกคนในครอบครัว 

3.  เสนใยเครื่องแตงกายและศิลปสัมพันธ เสื้อผาเครื่องแตงกายทําดวยเสนใยอะไร                       
มีคุณสมบัติอยางไร  เวลาอากาศรอนควรสวมเสื้อผาที่ทําดวยเสนใยที่เย็นสบาย  เชน  ฝาย  ลนินิ ไมใช
ผาที่ทําจากเสนใยสังเคราะหที่เก็บความรอน ไมสามารถระบายความรอนได การแตงกายควรแตงดวย
เสื้อผาลายอะไร สีอะไร  แบบอยางไร  จึงจะเหมาะสมกับบุคลิกของแตละบุคคลและทําใหดูดีขึ้น
รวมทั้งสามารถพรางสวนตางๆ ที่บกพรองไดและแตงกายใหเหมาะสมในโอกาสตางๆ  ในการแตงกาย
ไมเพียงแตเฉพาะเสื้อผาเทานั้น  หากรวมถึงการเลือกซื้อ  เลือกใช เสื้อผา  รองเทา  เครื่องประดับ  
รวมทั้งการดูแลรางกาย  การเลือกทรงผม  การเสริมสวยอีกดวย  และในขณะเดียวกันจําเปนตองเรียนรู
เกี่ยวกับการซอมแซมเสื้อผา  การดูแลรักษาเสื้อผาที่เปนสิ่งจําเปนที่ตองเรียนรูอีกดวย   
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4.  การจัดการในครอบครัวและเศรษฐกิจครอบครัว   มนุษยเปนทรัพยากรที่สําคัญที่สุดของ
ประเทศและเปนผูบริโภค  หากพลเมืองไมบริโภคอยางมีประสิทธิภาพก็จะขาดคุณภาพชีวิต    ประเทศ
ก็จะเจริญกาวหนาไปไมได  ในสมัยที่หาคนทํางานบานไดยาก  ผูหญิงตองทํางานนอกบาน  จะจัดการ
กับเรื่องตาง ๆ ที่เปนงานในบานของครอบครัวไดอยางไร  ซึ่งการที่จะทําหลายอยางในเวลาเดียวกันได  
จะตองมีการวางแผนลวงหนา ตองคิดลวงหนาวางานหนึ่ง ๆ นั้น  ทําไมจึงทํา  ใครจะทํา  ทําอยางไร  
เมื่อไร  ที่ไหน  การตัดสินใจสําคัญมาก  คนที่จะตัดสินใจในแตละเร่ืองไดตองมีความรู มีประสบการณ
ในเรื่องนั้น ๆ หรือจะใชประสบการณของผูอ่ืนชวยก็ได  วางแผนแลวตองดําเนินตามแผน และ
ประเมินผลที่ออกมาวาเปนไปตามเปาหมายที่วางไวหรือไม เพราะเหตุใด  พื่อที่จะหาทางแกไขปญหาที่
เกิดขึ้นตอไป 

5.  บาน เครื่องเรือน และเครื่องใช   บานคือที่อยูอาศัย    ผูมีกําลังเงินปลูกบานมีจํานวนไม
มาก  แตเมื่อสอนเรื่องบาน จะตองเนนเรื่องประโยชนใชสอยของบาน  ตองรูวิธีการกําหนดเนื้อที่ทํา
กิจกรรมตาง ๆ  ที่ตองทําในบาน เชน  ที่นอน  ที่อาบน้ํา  ที่ทํากิน  ที่กิน  ที่เก็บของ ที่เลน หรือหอง
ครอบครัว ที่สมาชิกทุกคนในครอบครัวมารวมสังสรรคกัน เครื่องเรือนตองรูวิธีการเลือกใชวัสดุและ
รูปแบบที่เหมาะสมกับการใชงาน  สามารถเลือกที่ทนทานใชประโยชนไดจริง ดูแลรักษางาย สวน
เครื่องใชมีทั้งใหญและเล็ก ทั้งที่ใชไฟฟาและใชมือ  ควรเลือกใชที่มีมาตรฐาน  มีคุณภาพ  ประหยัดทํา
ความสะอาดงาย เหมาะสมกับการใชงาน และสามารถใชงานไดอยางคุมคาคุมราคาไดจริง  ถึงแมจะ
ไมไดเปนผูทํางานเองก็ตองมีความรูสามารถสอนคนในครอบครัวหรือลูกจางใหสามารถทํางานและ
ดูแลรักษาเครื่องเรือนเครื่องใชไดอยางถูกวิธี (ทวีรัสมิ์  ธนาคม, 2543) 
 คหกรรมศาสตร ในความหมายของ  The  World  Book  Encyclopedia  Volume  9 (1978)   
เปนสาขาที่ เกี่ยวกับการจัดการงานบาน  ครอบคลุมความรูจากหลายแขนง  คือ สังคมวิทยา   
วิทยาศาสตรกายภาพและวิทยาศาสตรเกี่ยวกับชีวิต  คหกรรมศาสตรครอบคลุมทุกสาขาของชีวิตใน
บาน หมายรวมถึง การประกอบอาหาร เส้ือผา การตกแตงบานและความสัมพันธในครอบครัว สอนให
คนรูจักพัฒนาการกิน การแตงกาย รูจักดูแลบานและใชเงินอยางฉลาด  ทั้งยังสอนใหคนในครอบครัว
เรียนรูที่จะอยูรวมกันและกัน  สรางชีวิตครอบครัวที่เปนสุข คหกรรมศาสตร ประกอบดวย  5  สาขา
ดังนี้คือ 
 1.   อาหารและโภชนาการ   หมายถึง   การเรียนรูในเรื่องการจัดเตรียมอาหารและสิ่งที่จําเปน
พื้นฐานของโภชนาการที่ดี รางกายของมนุษยตองการสารอาหารตาง ๆ  เพื่อชวยใหรางกายทํางานได
เหมาะสม การจัดเก็บอาหารและการประกอบอาหารอยางระมัดระวัง เพื่อรักษาคุณคาทางโภชนาการ   
 2.   เสื้อผาและสิ่งทอ   หมายถึง   การเรียนรูในเรื่องทักษะและความรูที่จําเปนตอการออกแบบ
และการตัดเย็บเสื้อผา  ครอบคลุมถึงความรูดานสิ่งทอ  และกฎเกณฑการเลือกเสื้อผา รวมถึงการดูแล
รักษาเสื้อผาในครอบครัว   
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3.  การจัดการบานเรือนและการบริโภคศึกษา   การเรียนรูในรายวิชาดานการจัดการบานเรือน   
สอนใหคนไดรูวิธีจัดการงานและจัดการบานเรือนใหมีประสิทธิภาพ   รวมถึงการวางแผนและการจัดทํา
งบประมาณคาใชจายของครอบครัว สวนการบริโภคศึกษา  หมายถึง การสอนใหคนรูจักเลือกซื้ออยาง
ฉลาด และใชผลิตภัณฑตาง ๆ อยางดีที่สุด    
 4.  การตกแตงบานและการตกแตงภายใน  หมายถึง การเรียนรูในดานการเลือกและการ
จัดการตกแตงบาน    เพื่อใหสามารถใชพื้นที่ในบานไดอยางคุมคาที่สุด 
 5.  พัฒนาการเด็กและความสัมพันธในครอบครัว หมายถึง  การเรียนรูในเรื่องของพัฒนาการ
ทางกายภาพและอารมณของเด็ก และความสัมพันธของสมาชิกในครอบครัว และครอบคลุมถึง
การศึกษาอิทธิพลทางสังคมและวัฒนธรรมที่มีตอบุคคลและครอบครัว 
 โดยสรุปคหกรรมศาสตรประกอบดวย 5 สาขาวิชา ไดแก  อาหารและโภชนาการ  เสื้อผาและ
สิ่งทอ  การจัดการบานเรือนและบริโภคศึกษา  การตกแตงบานและการตกแตงภาย  และพัฒนาการ
เด็กและความสัมพันธในครอบครัว   โดยมีรายละเอียดดังตอไปนี้ 
 

สาขาวชิาทางคหกรรมศาสตร    
สาขาวิชาทางคหกรรมศาสตรประกอบดวย  5  สาขาดังนี้คือ 
1.  อาหารและโภชนาการ  ประกอบไปดวย  

1.1 อาหารหลัก 5 หมู  ประเทศไทยแบงอาหารหลักออกเปน  5  หมู โดยจัดอาหารที่ให 
สารอาหารคลายกันไวดวยกัน  เพื่อใหยึดเปนเกณฑในการพิจารณาวาเรากินครบทั้ง  5  หมู  ไดแก          
1)  นมไข เนื้อสัตวตาง ๆ  ปลา  ถั่วเมล็ดแหง งา  (ใหโปรตีน) 2)  ขาว  แหว  เผือก  มนั  น้าํตาล (ใหคาร
โบไฮเดรท) 3)  ผักใบเขียวและพืชผักตาง ๆ (ใหวิตามิน และเกลือแร) 4)  ผลไมตาง ๆ (ใหวิตามินและ
เกลือแร) 5)  ไขมันจากพืชและสัตว  (ใหพลังงาน 2 เทาของคารโบไฮเดรท)   

1.2  หลักการประกอบอาหารประกอบดวยการเลือกซื้ออาหารสด  อาหารแหง การเตรียม 
และการประกอบอาหารที่ถูกหลักโภชนาการ   วิธีการรักษาคุณคาของอาหารใหมากที่ สุด                       
การสุขาภิบาลอาหาร  และรวมไปถึงการจัดบริการอาหารใหเหมาะกับโอกาสตาง ๆ 

1.3  อาหารกับการตกแตงอาหารไทยนั้นนอกจากจะขึ้นชื่อในเรื่องรสชาติยังรวมถึง  
การพิถีพิถันในการปรุง แตงกลิ่น  สีและหนาตาของอาหารใหชวนมอง  การตกแตงอาหารอยางวิจิตร
จนเปนเอกลักษณ  ทั้งที่เปนขนมและผักผลไมแกะสลัก  (กรรณิการ  พรมเสาร และ นันทา  เบญจศิลา
รักษ, 2542; กอบแกว นาจพินิจ, 2542; อารี  วัลยะเสวี, 2529; ทวีรัสมิ์  ธนาคม, 2543)   

2.  เสื้อผาและสิ่งทอ ประกอบดวย 
2.1  การออกแบบและการตัดเย็บเสื้อผา  เปนการใชหลักการออกแบบเสื้อผาใหเหมาะสม 
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กับโอกาสตาง ๆ เหมาะสมกับผูสวมใส  และเหมาะกับสภาพภูมิอากาศ  และการเรียนรูในการตัดเย็บ
เสื้อผา อาจเพื่อสมาชิกในครอบครัว หรือเพื่อการประกอบอาชีพ 

2.2  ความรูดานสิ่งทอ    เปนความรูที่สามารถนํามาใชในการจัดการเรื่องเสื้อผา การรู 
คุณสมบัติของส่ิงทอชนิดตางๆ เพื่อสามารถนํามาเลือกใชงานไดอยางเหมาะสม  และสามารถดูแล
รักษาไดอยางถูกตอง 
 2.3  การเลือกเสื้อผา หมายถึง การเลือกซื้อเสื้อผาสําเร็จรูป   โดยคํานึงถึงความเหมาะสม
ทั้งในดานขนาดตัว รูปราง สีผิว เพศ วัยและบุคลิกของผูสวมใส โอกาสใชสอย  ภูมิอากาศ  ราคา  
ความคุมคาในการใชงาน  ตลอดจนการดูแลรักษา 

 2.4 การดูแลรักษาเสื้อผาในครอบครัว การดูแลเสื้อผาอยางถูกวิธี   ไมเพียงแตจะทําใหผา 
เหลานั้นสะอาดนาใชและชวยเชิดชูบุคลิกภาพของผูสวมใสเทานั้น  ยังทําใหมีอายุการใชงานไดนานขึ้น 
ชวยรักษาเสื้อผาใหคงรูป และอยูในสภาพพรอมที่จะใชไดทันที (สุมาลย  โทมัส, 2535; บุษกร กาญจน
จารี และคณะ, 2525; Foster, et al., 1994; Mays, 1989) 

3.  การจัดการบานเรือนและการบริโภคศึกษา  ประกอบไปดวย  
                  3.1  เปาหมายในการจัดการครอบครัว   ทุกครอบครัวมีเปาหมายของตน  และมีวิธีทําให
บรรลุเปาหมายแตกตางกันออกไป  แตการที่ครอบครัวจะบรรลุเปาหมายที่กําหนดไดตองอาศัยความ
รวมมือของสมาชิกครอบครัว   ผูจัดการควรย้ําใหทุกคนเขาใจวา  ครอบครัวจะไมสามารถบรรลุ
เปาหมายไดถาแตละคนไมชวยกันทํา    เปาหมายที่เหมาะสมกับครอบครัวทั่ว ๆ ไป  ไดแก  1) สุขภาพ
ดีของสมาชิกครอบครัว  2) พัฒนาการอยางตอเนื่องตลอดชีวิตของสมาชิกครอบครัว  ทั้งในดาน
รางกาย  จิตใจ  ปญญา  ความคิด  และสังคม  3) ความสัมพันธที่ดีภายในครอบครัว  และครอบครัว
กับบุคคลภายนอก  4) ความพอเพียงของทรัพยากรครอบครัว  เพื่อสามารถสนองความตองการจําเปน
ของสมาชิกครอบครัวได   5) ความสนใจของสมาชิกครอบครัวในการเขามีสวนชวยเหลือชุมชนและ
รวมมือกันสรางชาติ  6) การจัดหาทรัพยากรของครอบครัวอยางมีประสิทธิภาพ  เพื่อใหบรรลุเปาหมาย
ดังกลาวได 

3.2  ทรัพยากรการจัดการครอบครัวการจัดกิจการงานบานก็เชนเดียวกับการจัดการธุรกิจ 
ทุกประเภท คือ ตองลงทุน ทุนที่ครอบครัวใชหมายถึงทรัพยากรการจัดการ  ครอบครัวจะลงทุนนอยแต
ไดกําไรมากจากงานบาน ถาผูจัดการของครอบครัวรูวาอะไรคือทรัพยากรการจัดการ  จะใชใหเกิด
ประโยชนสูงสุดไดอยางไร  รูจักสํารวจทรัพยากรที่ครอบครัวมีอยูและเสาะหาสิ่งที่ยังขาดเทาที่จําเปน  
นอกจากนั้นยังตองเขาใจลักษณะของทรัพยากรครอบครัวแตละชนิด ความสัมพันธระหวางทรัพยากร 
การนํามาใชแทนกันและเขาใจถึงปจจัยที่มีผลกระทบตอการใชทรัพยากร  ทรัพยากร  ไดแก ทรัพยากร
ครอบครัว  และทรัพยากรธรรมชาติ 

   -  ทรัพยากรครอบครัว  คือทุกสิ่งที่ครอบครัวมีอยู  แบงออกเปน  2 พวกใหญ ๆ คือ   



 72

ทรัพยากรสวนบุคคล  ไดแก  เวลา  แรงงาน  ความสนใจ  ความสามารถ  ความรู  เจตคติ  ทักษะ และ
สติปญญา  ทรัพยากรวัสดุและบริการ  ไดแก  เงินรายได  เคร่ืองประดับ  เครื่องอุปโภคบริโภค เชน  
อาหาร  เครื่องเรือน  เครื่องใชตาง ๆ ที่ครอบครัวมี  รวมทั้งสาธารณูปโภค  ซึ่งหมายถึง  การสื่อสาร  
การไฟฟา  การประปา  การโทรศัพท  สนามเด็กเลน  สวนสาธารณะ  โรงพยาบาลของรัฐ  ศูนยบริการ
สาธารณสุข  หองสมุดประชาชน  ศาลาประชาคม  เปนตน 
      - ทรัพยากรธรรมชาติ  คือส่ิงที่อยูตามธรรมชาติ  เปนตนวา อากาศ  น้ําในแมน้ําลํา
คลอง  หนองบึง  ความรอนจากแสงอาทิตย  แหลงพื้นที่ดิน  ทรัพยากรเหลานี้ครอบครัวสามารถ
นํามาใชใหเปนประโยชนในการจัดกิจการงานบานไดทั้งสิ้น 

3.2  บทบาทของการจัดการที่มีตอครอบครัว  การจัดการบานเรือน  คือ  วิธีที่ครอบครัวใช 
เพื่อบรรลุจุดหมายปลายทางที่กําหนด หรืออาจกลาวไดวา  เปนการใชส่ิงที่ครอบครัวมี เพื่อใหไดสิ่งที่
ครอบครัวตองการ  ส่ิงที่ครอบครัวมีหมายถึง  ทรัพยากรครอบครัว  และสิ่งที่ครอบครัวตองการก็คือ
เปาหมายของครอบครัว  การจัดการบานเรืองตองยึดหลักการจัดการเปนแนวทางในการดําเนินงาน
ตาง ๆ ภายในบาน  ซึ่งหมายถึงการกําหนดเปาหมายของงานทุกชนิดใหแนนอนและชัดเจนกอนใช
กระบวนการจัดการ  จัดหาผูที่มีคุณสมบัติเหมาะสมใหรับผิดชอบและมีอํานาจในงานนั้นโดยตรง ระบุ
ทรัพยากรการจัดการที่ใชไดเหมาะสมกับงานจัดระบบการติดตออยางมีประสิทธิภาพ  งานในบาน
หลายชนิดก็จะเสร็จเรียบรอยโดยที่แมบานไมจําเปนตองลงมือทําเอง (วารุณี  วงษา, 2542; เทียบ  
เกริกมธุรกร, 2521; Mays, 1989; Foster, et al.,1994) 

4.  การตกแตงบานและการตกแตงภายใน   ประกอบไปดวย   
                  4.1  บานที่นาอยูอาศัยของครอบครัวที่อยูอาศัย มีความสําคัญตอสมาชิกครอบครัวทั้งใน 
ดานรางกาย  จิตใจ  และสังคม  ทุกคนไดอาศัยบานเปนที่กิน  นอน  ขับถาย  ทําความสะอาดเสื้อผา
และรางกาย  ไดใชเปนที่พักผอนคลายความเครียดที่ไดจากภายนอกบาน เปนสถานที่ปลูกฝงความ
เปนมิตรไมตรี  นอกเหนือจากใชเปนที่กําบังแดด  ลม ฝน  และอันตราย  ผูที่มีหนาที่รับผิดชอบเกี่ยวกับ
ที่อยูอาศัยของครอบครัว จึงควรเขาใจถึงความตองการจําเปนของครอบครัวเกี่ยวกับที่อยูอาศัย  และ
ส่ิงที่สมาชิกครอบครัวจะไดรับจากบานหรือที่เรียกวาคานิยม  เพื่อยึดเปนหลักพิจารณาทําบานใหนา
อยู คานิยมที่ครอบครัวควรไดรับจากที่อยูอาศัย ไดแก  ความสบาย ความสะดวก ความเปนสัดสวน  
ความสนใจสวนบุคคล  มิตรภาพ  สุขภาพ  ความปลอดภัย  ความสวยงาม  การประหยัด  และที่ตั้ง 

4.2  การเลือกที่อยูอาศัยของครอบครัว ความรับผิดชอบเรื่องที่อยูอาศัยของครอบครัว 
เปนเรื่องใหญ การลงทุนเรื่องบานตองใชเงินจํานวนมาก ตองใชเวลา ความรอบคอบในการคิด
พิจารณา  ศึกษาขอมูลตาง ๆ เพื่อชวยใหการตัดสินใจไดถูกตอง  เชน  ควรรูวาการมบีานสวนตวักบัการ
เชาบานอยูมีขอดีและขอเสียอยางไร  รูเกี่ยวกับทางเลือกตาง ๆ ของการมีบานของตนเอง รายจายที่
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จําเปนของผูประสงคจะมีบานสวนตัว  เปาหมายของครอบครัวในเรื่องที่อยูอาศัย  และการวางแผน
เร่ืองที่อยูอาศัยของครอบครัว 

4.3  การจัดและดูแลรักษาที่อยูอาศัยบานที่วางแปลนดีจะตองมีหองและบริเวณตาง ๆ  
สัมพันธกัน ทําใหเกิดความสะดวกในการทํากิจกรรมตาง ๆ สวนการที่จะทํากิจกรรมตาง ๆ  ไดอยางมี
ประสิทธิภาพสูงขึ้นนั้นตองอาศัยการจัดหองตาง ๆ ใหเหมาะสม  มีเครื่องมือเครื่องใชคุณภาพดี           
ครบครันและเหมาะกับผูใช  ผูอยูอาศัยทุกคนจึงควรรวมมือกันดูรักษา  เพื่อคงสภาพที่จัดทําไวอยางดี
และยืดอายุการใชงานที่อยูอาศัย (วารุณี  วงษา, 2542; เทียบ เกริกมธุรกร, 2521 ; Mays, 1989; 
Foster, et al.,1994) 

 5.  พัฒนาการเด็กและความสัมพันธในครอบครัว   ประกอบไปดวย   
5.1  กระบวนการสังคมประกิตและครอบครัวในฐานะที่เปนระบบ   เด็กเปนผลผลิตของ 

ครอบครัว  หากไดรับการเลี้ยงดูที่มีระบบและเหมาะสมกับพัฒนาการของเด็ก โดยขึ้นอยูกับบทบาท
ของสมาชิกในครอบครัว วิธีการเลี้ยงดู  การเอาใจใส  ความเขาใจ และความสัมพันธของสมาชิกทุกคน
ในครอบครัว  ยอมสงผลดีตอเด็ก 

5.2  การสรางความสัมพันธเชิงพัฒนาในครอบครัว  เปนการรวมมือกันในระหวางสมาชิก 
ในครอบครัว  มี 2 ประเด็น  คือ  ความสัมพันธอยางตอเนื่องและมั่นคง  และความสัมพันธอยางไม
ตอเนื่องและไมมั่นคง  ในการสรางความสัมพันธในเชิงพัฒนาในครอบครัวที่ดี  ยอมตองการ
ความสัมพันธอยางตอเนื่องและมั่นคงของสมาชิกทุกคนในครอบครัว   

5.3  การปรับตัวของผูปกครองตอการเปลี่ยนแปลงทางพัฒนาการของเด็กมีพัฒนาการ 
และความเปลี่ยนแปลงในแตละชวงวัยอยูตลอดเวลา  พอแมควรที่จะเรียนรู รับรูและปรับเปลี่ยนตัวเอง
ใหทันกับการเปลี่ยนแปลงของเด็ก และมีความเขาใจในพฤติกรรมของเด็กในแตละชวงวัย   

5.4 วัฒนธรรมทางสังคมและการเปลี่ยนแปลงทางประวัติศาสตร  ที่มีผลกระทบและมี 
อิทธิพลตอระบบครอบครัว   การเปลี่ยนแปลงของวัฒนธรรมทางสังคมในดานตาง  ๆ  เชน                        
การเปลี่ยนแปลงที่อยูอาศัย การเปลี่ยนอาชีพ   การรับรูสื่อตาง ๆ  เทคโนโลยีใหม ๆ   มีบทบาทสําคัญ
และมีผลกระทบในการเปลี่ยนแปลงบทบาทและพฤติกรรมของสมาชิกในครอบครัว   

5.5 การเปนแบบอยางในการใหความรู ความเขาใจ และการจัดการดานอารมณของเด็ก   
กระบวนการเรียนรูและความเขาใจของเด็กจะเพิ่มมากขึ้น  มาจากความรูและความเขาใจในครอบครัว  
ซึ่งบทบาทในการสรางความสัมพันธในครอบครัวมีหลายรูปแบบ  เชน ความเชื่อ และคานยิมของพอแม 
เพราะพอแมเปนผูสรางความเชื่อ และคานิยมใหแกเด็ก  พอแมมีสวนสําคัญในการสรางความสามารถ
ในการจัดการดานอารมณของเด็ก ขึ้นอยูกับพฤติกรรมในการแสดงออกของพอแมและสงผลกระทบตอ
เด็ก (ทิศนา  แขมมณี และคณะ, 2535; สุมน  อมรวิวัฒน และคณะ, 2534; Mays, 1989; Foster, et 
al., 1994; Santrock., 2004) 
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คหกรรมศาสตรระดับอุดมศึกษา 
การศึกษาวิชาคหกรรมศาสตรมีมาชานานแลว  ถึงแมวาคําวาคหกรรมศาสตรจะเกิดในสมัย

รัตนโกสินทรตอนปลาย เมื่อ พ.ศ.2502 โดยพระยาอนุมานราชธนเปนผูบัญญัติศัพทขึ้น กอนหนานี้  
คหกรรมศาสตรเคยมีชื่อเรียกตาง ๆ กัน เชน การเรือน การชาง คหศาสตร เคหศาสตร คหเศรษฐศาสตร  
เปนตน (มณี  โกสุมาศ, 2540) แตเดิมเชื่อกันวาผูหญิงจะตองเรียนรูในเรื่อง  การบานการเรือน  เย็บปก
ถักรอย  ซึ่งไดรับการถายทอดมาจากบิดามารดา  และปู ยา ตายาย  แมแตงานอาชีพตาง ๆ ก็ยังไมมี
โรงเรียนเปดสอนโดยเฉพาะการเลาเรียนในเรื่องคหกรรมศาสตร จึงมีการเรียนการสอนตามบาน            
สวนสตรีในราชสํานักจึงมีการเรียนการสอนในรั้วในวังและตามในบานขุนนางผูใหญ  ซึ่งไดถือวาผูที่ได
เรียนรูจะเปนกุลสตรี  มีคุณสมบัติของสตรีอยางครบถวน  ดังเราจะไดยินวาขนมชาววัง  น้ําปรุงน้ําอบ
ชาววัง งานฝมือรอยดอกไมสด  งานปกสดึง   เปนสิ่งประดิษฐที่สวยงาม  แสดงถึงศิลปะเปนพิเศษ  
และในเวลาตอมาความรูตางๆ เหลานั้นไดกลายเปนอาชีพที่ทํารายไดใหแกครอบครัวดวย  (ทองตอ  
กลวยไม ณ อยุธยา, 2526: 13-14)  

การศึกษาคหกรรมศาสตรเร่ิมเปนระบบโรงเรียนขึ้น  ภายหลังที่ประเทศไทยไดมีการติดตอกับ
ตางประเทศ  วัฒนธรรมทางตะวันตกเขามีบทบาท  โดยพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัวได
ทรงตระหนักถึงความจําเปนของการศึกษาของผูหญิง  เนื่องจากผูหญิงทางตะวันตกไดรับการศึกษา  
และสามารถชวยงานตาง ๆ ของสามีได  จึงโปรดใหภรรยามิชชันนารี  มาสอนภาษาอังกฤษ  และงาน
เย็บปกถักรอยแกพระราชธิดา  จึงเกิดโรงเรียนสําหรับสตรีแหงแรกในประเทศไทย  ขึ้นคือ  โรงเรียนกุล
สตรีวังหลัง ซึ่งตอมาคือโรงเรียนวัฒนาวิทยาลัย และตอมาไดทรงโปรดเกลาใหตั้งโรงเรียนสุนันทาลัย
ขึ้นเปนโรงเรียนเฉพาะสตรี   และการพัฒนาโรงเรียนที่ใหการศึกษาแกสตรีดานคหกรรมศาสตรก็ได
ดําเนินตอมาเปนลําดับ  (Bualamyai, 1993: 92-95) 

หลังสมัยเปลี่ยนแปลงการปกครอง  มีการเปลี่ยนแปลงทางดานเศรษฐกิจและสังคม   ระบบ
การเรียนในโรงเรียนไดขยายสาขากวางขวางออกไป  โรงเรียนที่ใหความรูดานวิชาคหกรรมศาสตรใน
ระยะตอมา คือ โรงเรียนที่สอนวิชาการเรือนการชางตาง ๆ  จนกระทั่งในป พ.ศ.2477  ไดมีการเปด
โรงเรียนการเรือนเปนแหงแรก คือ โรงเรียนมัธยมวิสามัญการเรือนสังกัดกระทรวงธรรมการ                    
เปดดําเนินการที่วังกรมหลวงชุมพรเขตอุดมศักดิ์  มุงอบรมการบานการเรือนสําหรับสตรี โดยเห็นวา
วิชานี้จําเปนสําหรับชีวิตประจําวัน ตอมาในป พ.ศ. 2480  ไดยายมาอยูวังจันทรเกษม เปลี่ยนชื่อเปน   
โรงเรียนการเรือนวังจันทรเกษม   ในป พ.ศ.2483 ยายมาอยูในบริเวณวังสุนันทาเปลี่ยนชื่อเปนโรงเรียน
การเรือนพระนคร  (เสาวพร  เมืองแกว, 2538: 1-2) 

ตอมาในป พ.ศ. 2483  กระทรวงธรรมการใหการฝกหัดครูทั้งหมดยายไปสังกัดกรมสามัญ
ศึกษา โรงเรียนการเรือนซึ่งผลิตครูมาตั้งแตป พ.ศ. 2481 จึงตองยายออกจากกองอาชีวศึกษา                
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กรมวิชาการ  ตอมาในป พ.ศ. 2497  กระทรวงศึกษาธิการรวมการฝกหัดครูจากกรมอื่นมาไวรวมกัน   
ประกาศตั้งเปนกรมการฝกหัดครู  โรงเรียนการเรือนพระนครจึงสังกัดกรมการฝกหัดครูตั้งแตป พ.ศ.
2498  เปนตนมา ในป พ.ศ. 2499  โรงเรียนการเรือนเปดสอนหลักสูตร ป.กศ. (คหกรรมศาสตร)              
เปนปแรก ตอมาในป พ.ศ. 2504  ไดมีการเปดสอนถึงระดับปริญญาตรีและเปลี่ยนชื่อจากโรงเรียนการ
เรือนพระนคร เปน วิทยาลัยครูสวนดุสิตและเปลี่ยนเปนสถาบันราชภัฎสวนดุสิต เมื่อป พ.ศ. 2536                  
(มณี  โกสุมาศ, 2540; เสาวพร  เมืองแกว, 2538) 

ในโครงการศึกษาฉบับแรกของประเทศไทย ในป พ.ศ. 2441  ไดเล็งเห็นความสําคัญของ
อาชีวศึกษาโดยถือเปนการเรียนเฉพาะทางควบคูไปกับวิชาสามัญ ในป พ.ศ. 2465    ไดเร่ิมกอตั้ง
โรงเรียนสตรีวัดสุทธิวราราม  เปดสอนตั้งแตชั้นประถมศึกษาปที่ 1 ถึงมัธยมศึกษาปที่ 6  ตอมาในป 
พ.ศ. 2474  ไดยายไปอยูสถานที่ใหมและเปลี่ยนชื่อเปน  โรงเรียนสตรีบานทวาย ในป พ.ศ. 2482  
กระทรวงธรรมการไดประกาศแยกโรงเรียนสตรีบานทวายออกเปนสองโรงเรียน  คือ  โรงเรียนสตรีบาน
ทวาย สังกัดกรมสามัญศึกษา  และโรงเรียนการชางสตรีบานทวาย สังกัดกรมอาชีวศึกษา ตอมาเปลีย่น
ชื่อเปน  โรงเรียนการชางสตรีพระนครใต  ในป พ.ศ. 2515  ไดรับยกฐานะเปนวิทยาลัย  ชื่อ  วิทยาลัย
อาชีวศึกษาพระนครใต ตอมาในป พ.ศ. 2518 โอนมาสังกัดวิทยาลัยเทคโนโลยีและอาชีวศึกษา  ใชชื่อ
เต็มวา  วิทยาลัยเทคโนโลยีและอาชีวศึกษาวิทยาเขตพระนครใตและกอต้ังคณะคหกรรมศาสตรเปด
หลักสูตรระดับปริญญาตรี  ในป พ.ศ. 2531 พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวทรงพระกรุณาโปรดเกลาฯ 
พระราชทานชื่อใหมวาสถาบันเทคโนโลยีราชมงคล และเปดสอนระดับปริญญาตรีใน พ.ศ. 2531  
ปจจุบันเปลี่ยนฐานะเปนมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล  มีดวยกัน  9 วิทยาเขตและที่เปดหลักสูตร 
คหกรรมศาสตรในสาขาตาง ๆ มีจํานวน 4 มหาวิทยาลัย  ไดแก  มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล
ธัญบุรี  มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลกรุงเทพ  มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร  
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย (ยุวดี  กาญจนัษฐิติ, มาฆะ  ขิตตะสังคะ และ พูนสุข                
เวชวิฐาน, 2535: 26-29) 

มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตรไดเปดแผนกเคหเศรษฐศาสตร  ในป พ.ศ. 2497 สังกัดคณะ               
กสิกรรมและสัตวบาล  ซึ่งเปนแหงแรกในประเทศไทยที่เปดหลักสูตรคหกรรมศาสตรระดับอุดมศึกษา 
เปนหลักสูตร  5  ป  ไดรับปริญญากสิกรรมและสัตวบาลบัณฑิต (เคหเศรษฐศาสตร)  ในป พ.ศ. 2509  
คณะกสิกรรมและสัตวบาล  เปลี่ยนชื่อเปนคณะเกษตร และแผนกเคหเศรษฐศาสตร  เปลี่ยนเปนแผนก
วิชาคหกรรมศาสตร  ซึ่งตอมาในป พ.ศ. 2511 ไดปรับเปนหลักสูตร 4 ป  เปลี่ยนชื่อเปนปริญญาวิทยา
ศาสตรบัณฑิต (คหกรรมศาสตร)  ในป พ.ศ. 2512  เปลี่ยนจากแผนกวิชาเปนภาควิชา  ปจจุบันคือ
ภาควิชาคหกรรมศาสตร  และในป พ.ศ. 2523  ไดเปดหลักสูตรคหกรรมศาสตรในระดับปริญญาโทขึ้น    
ใหปริญญาคหกรรมศาสตรมหาบัณฑิต ในป พ.ศ. 2514  ไดเปดหลักสูตรศึกษาศาสตร-คหกรรม
ศาสตร  ในคณะศึกษาศาสตร สําหรับขาราชการวุฒิประโยควิชาชีพชั้นสูงหรือเทียบเทาและตอมาในป 
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พ.ศ. 2520  ไดเปดรับผูจบมัธยมศึกษาตอนปลายเปนหลักสูตร 4 ป ใหปริญญาศิลปศาสตรบัณฑิต 
(ศึกษาศาสตร-คหกรรมศาสตร) และในป พ.ศ. 2530  ภาควิชาอาชีวศึกษาไดเปดหลักสูตรคหกรรมศา
สตรศึกษาระดับปริญญาโท ใหปริญญาศิลปศาสตรมหาบัณฑิต(คหกรรมศาสตรศึกษา) (เสาวพร เมือง
แกว, 2538 : 4-7)  

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ เปดหลักสูตรคหกรรมศาสตร ในปพ.ศ. 2510  ใหปริญญา
การศึกษาบัณฑิต (คหกรรมศาสตร) เพื่อเตรียมครูสอนวิชาคหกรรมศาสตรในระดับประถมศึกษาและ
มัธยมศึกษา ในป พ.ศ. 2517 มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร เปดหลักสูตรคหกรรมศาสตร  ในป พ.ศ.
2520  มหาวิทยาลัยเชียงใหมเปดหลักสูตรบานและชุมชน  สังกัดคณะมนุษยศาสตร และในป พ.ศ.
2523  คณะศึกษาศาสตร เปดหลักสูตรคหกรรมศาสตร นอกจากนี้ ยังมีการศึกษานอกระบบที่เปด
สอนคหกรรมศาสตรในระดับอุดมศึกษา คือ มหาวิทยาลัยรามคําแหง มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 

มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช เปดหลักสูตรคหกรรมศาสตรระดับปริญญาตรีเปนหลักสูตร
ตอเนื่อง 2 ป สาขาวิชาเอกโภชนาการชุมชน  ในป พ.ศ.2525  ตอมาในป พ.ศ.2526  เปดสาขาวิชาเอก
พัฒนาการเด็กและครอบครัว  และในป พ.ศ.2528  ไดขยายหลักสูตรเปนหลักสูตรปริญญาตรี 4 ป  ทั้ง
สองสาขาวิชา  ในป พ.ศ.2538  มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช เปลี่ยนชื่อ สาขาวิชาคหกรรมศาสตร  
เปน วิทยาการสิ่งแวดลอมมนุษย  มีวิชาเอกโภชนาการชุมชน  พัฒนาการเด็กและครอบครัว  ธุรกิจ
อาหาร  และโรงแรมและภัตตาคาร ปจจุบันเปลี่ยนชื่อเปนสาขาวิชามนุษยนิเวศศาสตร 

การจัดการเรียนการสอนทางดานวิชาคหกรรมศาสตรในปจจุบัน มิไดมีแตเพียงในสถาบันที่
กลาวมาขางตน แตยังมีสถาบันอื่น ๆ  อีกที่ทําการสอน ไดแกมหาวิทยาลัยราชภัฏ  จํานวน  29 
มหาวิทยาลัย  ดังนี้  มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม  ลําปาง นครสวรรค  พิบูลสงคราม  เพชรบูรณ  
อุดรธานี  เลย  มหาสารคาม นครราชสีมา  บุรีรัมย  สุรินทร  อุบลราชธานี  ราชนครินทร  เทพสตรี 
พระนครศรีอยุธยา  วไลยอลงกรณ  รําไพพรรณี  กาญจนบุรี  เพชรบุรี  นครศรีธรรมราช  ภูเก็ต สงขลา  
สุราษฏรธานี  จันทรเกษม ธนบุรี พระนคร สวนดุสิต สวนสุนันทา  และนครปฐม 

ตอนที่ 5  งานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 สุจรรยา  สุวรรณคีรี  (2527)  ไดศึกษาวิจัยเรื่อง  สภาพการใชหลักสูตรคหกรรมศาสตรระดับ
ปริญญาตรี  พุทธศักราช 2524  ในวิทยาลัยครู ผลการวิจัยพบวา  สภาพการใชหลักสูตรคหกรรม
ศาสตรในดานตาง ๆ นั้น  สรุปไดวา  วิทยาลัยครูสวนใหญไดมีการปฏิบัติในดานตาง ๆ  คือ  ในดาน
การจัดทําแผนการสอน  การจัดทําเอกสารและคูมือครู  การเตรียมบุคลากร  ส่ือการเรียนการสอน  
สถานที่ที่ใชสอนและฝกปฏิบัติ  กิจกรรมการเรียนการสอน  กิจกรรมเสริมการเรียนการสอน  เทคนิค
และวิธีสอน  และการวัดและประเมินผลการเรียน 
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 เสริมศิริ  อัครพุฒิพันธ  (2530)  ไดศึกษาวิจัยเรื่อง  เปาประสงคของชีวิตนักศึกษาปริญญาตรี  
คณะคหกรรมศาสตร  วิทยาลัยเทคโนโลยีและอาชีวศึกษา ผลการวิจัยพบวา  ดานการศึกษาตอ  
นักศึกษาทั้งสองสายวิชามีความเห็นตรงกัน คือ ศึกษาตอสาขาคหกรรมศาสตรมากที่สุด  เวลาที่
เหมาะสมในการศึกษา คือ เรียนเต็มเวลาปกติ เรียนหลังเลิกงานตอนเย็นและวันหยุดตามลําดับ  
รูปแบบการเรียนตอในการศึกษานอกระบบนั้น นักศึกษาตองการศึกษาดวยตนเอง  และรับการทดสอบ
ทักษะจากสถาบัน  ดานการประกอบอาชีพ  นักศึกษาสายตรงใหความสําคัญตอการประกอบอาชีพ
สวนตัวเปนอันดับแรก  ในขณะที่นักศึกษาสายการศึกษาเลือกการรับราชการในสถานศึกษา  ปจจัยที่มี
สวนในการตัดสินใจประกอบอาชีพสวนตัวนั้น  นักศึกษาทั้งสองสายวิชามีความเห็นตรงกันในดานการ
ทํางานดวยใจรัก  มีความกาวหนาในอาชีพและทํางานตามความถนัดสวนตัว  ดานการมีครอบครัว  
คุณสมบัติคูสมรสที่นักศึกษาทั้งสองสายวิชาคาดหวัง คือ  รัก  ซื่อสัตย  ยกยอง  ใหเกียรติแกคูสมรส   
มีความเปนผูนําในครอบครัว  มีการศึกษาดี  มีความมั่นคงในงานอาชีพและเศรษฐกิจ  ตลอดจนการมี
เวลาใหแกครอบครัวตามลําดับ  สวนลักษณะครอบครัวที่ตองการ ไดแก  ครอบครัวเดี่ยว  ดานความ
ปรารถนาแหงชีวิต  นักศึกษาทั้งสองสายวิชา  ใหความสําคัญอยางมาก ดานมีคูครองที่ดีรวมทุกขรวม
สุขประสบความสําเร็จในหนาที่การงาน  มีตําแหนงสูง  และมีฐานะทางเศรษฐกิจดี  บุคคลที่มีอิทธิพล
ตอการกําหนดเปาประสงคแหงชีวิต คือ  ตัวนักศึกษาเอง  บิดามารดา ผูปกครอง  ครูอาจารย  เพื่อน  
และคนรักตามลําดับ 

สมสมร   เทพนําโสมนัสส  (2531)  ไดศึกษาวิจัยเรื่อง  การประเมินหลักสูตรประกาศนียบัตร
วิชาชีพชั้นสูง สาขาวิชาคหกรรมศาสตรทั่วไป พุทธศักราช  2527 ของสถาบันเทคโนโลยีราชมงคล 
ผลการวิจัยพบวา การกําหนดความมุงหมายของหลักสูตร มีความสอดคลองกับปจจัยภายนอกและมี
ความชัดเจนของภาษาและสามารถนําไปปฏิบัติไดสอดคลองกับความตองการของสังคมและระบุถึง
ความเปนนักคหกรรมศาสตรที่ดีคอนขางมาก  โครงสรางของหลักสูตรเกี่ยวกับจํานวนหนวยกิตรวม   
หนวยกิตหมวดวิชาและหนวยกิตรายวิชา  สวนใหญมีความเหมาะสมดี เนื้อหาของหลักสูตรมีความ
นาสนใจ  ความทันสมัย แตยังคงมีความซ้ําซอนคอนขางมาก ปริมาณเนื้อหามีความเหมาะสมกับ
จํานวนหนวยกิตและเนื้อหารายวิชาสวนใหญมีประโยชนและมีความจําเปนตอการประกอบอาชีพ
คอนขางมาก  ดานอาจารยและนักศึกษาในวิทยาเขต  สวนใหญมีความเหมาะสมตอการจัดการเรียน
การสอนในหลักสูตรนี้คอนขางมาก   ยกเวนสวนประกอบอื่น ๆ  ที่สนับสนุนการจัดการเรียนการสอน     
สวนใหญมีความเพียงพอคอนขางนอย คุณภาพคอนขางต่ํา และมีความสะดวกในการใชบริการ
คอนขางนอย   การจัดการเรียนการสอนและการวัดและประเมินผลการเรียนการสอน   โดยทั่วไปมี
ความเหมาะสมอยูในระดับคอนขางมาก  ยกเวนบรรยากาศการเรียนภาคทฤษฎี การใหนกัศกึษามสีวน
รวมในการวางหลักเกณฑการวัดและประเมินผลและการปรับปรุงการสอนของอาจารย มีความ
เหมาะสมคอนขางนอยและผูสําเร็จการศึกษาจากหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง  สาขาวิชาค
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หกรรมศาสตรทั่วไป มีคุณลักษณะทั่วไป และคุณลักษณะดานวิชาชีพ  ตรงตามที่กําหนดไวในหลักสูตร
คอนขางมาก 

วีรฉัตร  สุปญโญ  (2532)  ไดศึกษาวิจัยเรื่อง  การศึกษาการเผยแพรความรู  การรับความรู  
การตอบสนองความตองการและการนําความรูทางดานคหกรรมศาสตรขั้นมูลฐานไปใชใน
ชีวิตประจําวันของสตรีในพื้นที่ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ  ผลการวิจัยพบวา  ส่ือบุคคลสวนใหญ
เผยแพรความรูเกี่ยวกับการอนามัยแมและเด็กและการวางแผนครอบครัวในเรื่องการเลี้ยงดูทารกบอย
ที่สุด และในการเผยแพรความรู  ส่ือบุคคลทุกคนใชวิธีการบอกกลาวใหขาวสารประเภทความรูใน
ลักษณะของการพูดคุยและสนทนา  สตรีที่ไดรับการเผยแพรไดรับความรูสวนใหญไดรับความรูเกี่ยวกับ
อาหารและโภชนาการ จากสื่อบุคคลดวยวิธีการบอกกลาวใหขาวสารประเภทความรู ในลักษณะของ
การพูดคุย หรือสนทนา  แตผูที่สตรีสวนใหญไปขอความรูทางดานคหกรรมศาสตรบอยที่สุดคือ  
ผูส่ือขาวสาธารณสุขและอาสาสมัครสาธารณสุข   สตรีที่ไดรับการเผยแพรความรูสวนใหญ มีความ
ตองการความรูทางดานคหกรรมศาสตรในระดับมาก  สวนในเรื่องความรูเกี่ยวกับการสงเสริมอาชีพ  
แตเนื้อหาความรูที่สตรีตองการมากที่สุด  คือ  เนื้อหาเรื่องการพยาบาลเบื้องตน  และสวนใหญไดรับ
ความรูตรงตามความตองการในระดับปานกลาง  ในความรูเกี่ยวกับการอนามัยแมและเด็ก  และการ
วางแผนครอบครัว  สตรีที่ไดรับการเผยแพรความรูสวนใหญ นําความรูไปใชในชีวิตประจําวันในระดับ
ปานกลาง  สวนการนําความรูเกี่ยวกับอาหารและโภชนาการไปใชในชีวิตประจําวันมีคาสูงสุด 

เพลินใจ  วิชญกิตติ  (2533) ไดศึกษาวิจัยเรื่อง บทบาทของครูคหกรรมศาสตรกับการใหบริการ
ชุมชนแกกลุมแมบานเกษตรกร  อําเภอบางระจัน  จังหวัดสิงหบุรี ผลการวิจัยพบวา  ครูคหกรรมศาสตร
ในโรงเรียนมัธยมศึกษาและโรงเรียนประถมศึกษาในเขตอําเภอบางระจัน  จังหวัดสิงหบุรี  สวนใหญมี
ความพรอมในสวนตัวครูเพียงพอที่จะใหบริการความรูทางคหกรรมศาสตรได  แตไมมีความพรอมใน
สวนของเวลาที่ครูมีเพื่อใหบริการและสถานศึกษาสวนใหญยังไมมีความพรอมในการใหบริการในเรื่อง
ตาง ๆ  ทั้ง  8  เร่ืองในระดับมากเลย จะมีความพรอมในระดับนอยอยู  5 เร่ือง  คือ  เร่ืองเครื่องมือ
เครื่องใชตาง ๆ  ครูคหกรรมศาสตร  หองปฏิบัติการ เวลาที่ใชบริการและงบประมาณ  สวนอีก  3  เร่ือง  
คือ ยานพาหนะและคนขับ  คนงานและอุปกรณโสตทัศนศึกษา ยังไมมีความพรอมเลย ดังนั้น                  
ครูคหกรรมศาสตรจึงยังไมบทบาทในการใหบริการความรูทางคหกรรมศาสตรแกกลุมแมบานเกษตรกร  
มีแตบทบาทที่เกี่ยวของกับชุมชนในเรื่องของงานประเพณีและวัฒนธรรมบางในบางครั้งบางคราว
เทานั้น 

วัลยลิกา  สุขกมล (2534)  ไดศึกษาวิจัยเรื่อง  ความคิดเห็นของผูบริหารวิทยาลัยเกษตรกรรม
ในการใหการศึกษาวิชาคหกรรมศาสตรแบบนอกระบบ ผลการวิจัยพบวา  ผูบริหารวิทยาลัย
เกษตรกรรมมีความคิดเห็นวาวิทยาลัยมีความเหมาะสมมากในดานงบประมาณ  ผูสอน  วัสดุอุปกรณ  
หองบรรยาย  และสถานที่สอนภาคปฏิบัติ  สวนรูปแบบการฝกอบรมหลักสูตรระยะสั้นและหลักสูตร
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เคลื่อนที่ มีความเหมาะสมมากทั้งสองหลักสูตร  สําหรับผูสอนหลักสูตรระยะสั้น เห็นวาครูและอาจารย
ของวิทยาลัยและวิทยากรทองถิ่นมีความเหมาะสมมาก  สวนการสอนของหลักสูตรเคลื่อนที่เห็นวาครู
และอาจารยของวิทยาลัย  วิทยากรทองถิ่น  และเจาหนาที่จากหนวยงานอื่นมีความเหมาะสมมาก  
สําหรับวิชาคหกรรมศาสตรที่เห็นวาเหมาะสมมากคือ  หลักการถนอมผลิตผลจากพืช  หลักการถนอม
ผลิตผลจากสัตว  อาหารและโภชนาการ  การประดิษฐของใชจากวัสดุการเกษตร 

งามจิตร  จารุพันธ  (2536)   ไดศึกษาวิจัยเรื่อง แนวโนมหลักสูตรและการเรียนการสอนคหกร
รมศาสตร ระดับปริญญาตรี  วิชาเอกพัฒนาการครอบครัวและเด็ก  ผลการวิจัยพบวา  แนวโนมการ
เปลี่ยนแปลงของสังคมไทยในอนาคตจะมีผลกระทบตอสถาบันครอบครัว  คือ  บุคคลในครอบครัวตึง
เครียด  และโครงสรางครอบครัวจะเปนครอบครัวเดี่ยวที่ตองพึ่งพาผู อ่ืนในการอบรมเลี้ยงดูเด็ก             
อาจเปนเหตุใหการพัฒนาการและความเจริญเติบโตของเด็กมีอุปสรรค  นําไปสูพฤติกรรมที่เปนปญหา 
ดังนั้น แนวโนมของสถาบันอุดมศึกษาควรไดเรงผลิตบัณฑิตสาขาพัฒนาการครอบครัวและเด็กที่มี
ความรูความสามารถรูจักคนควาวิจัย ตื่นตัวตอการเปลี่ยนแปลง มีทักษะในการสื่อสาร มีคุณธรรมและ
จรรยาบรรณ  ในดานการเรียนการสอน  เนนกระบวนความคิด  และการสํารวจปญหาในการตัดสินใจ 
ฝกประสบการณวิชาชีพตั้งแตปที่ 1  ถึงปที่  4  ควรกําหนดใหนักศึกษาในระดับอุดมศึกษาและต่ํากวา
ศึกษาวิชาเกี่ยวกับครอบครัวศึกษา 
 นวพร  ธนวัฒน  (2536)  ไดศึกษาวิจัยเรื่อง  ปญหาการเรียนของนักศึกษาวิชาชีพหลักสูตร
ระยะสั้นในคณะวิชาคหกรรม  วิทยาลัยสารพัดชาง  เขตกรุงเทพมหานคร  ผลการวิจัยพบวา ดานตัว
ผูเรียนมีปญหาสูงสุดในเรื่องไมมีเวลาฝกทบทวนการเรียนที่บาน  ดานครูผูสอนมีปญหาสูงสุดในเรื่อง
ครูใหรายละเอียดในบทเรียนไมชัดเจน  เชน  เทคนิคการสอนและเคล็ดลับตาง ๆ  ในการทําความเขาใจ
บทเรียน  ดานหลักสูตรมีปญหาสูงสุดในเรื่องนักศึกษาไมมีโอกาสไปทัศนศึกษานอกสถานที่   

 แสงอรุณ  เชื้อวงษบุญ  (2541)  ไดศึกษาวิจัยเรื่อง  พัฒนาการหลักสูตรและการเรียนการสอน
วิชาการแกะสลักในหลักสูตรคหกรรมศาสตรในสถาบันอุดมศึกษาผลการวิจัยพบวา  มีการเรียนการ
สอนวิชาการแกะสลักมาต้ังแตสมัยกรุงสุโขทัยที่จัดใหมีการเรียนการสอนกันมาภายในตําหนักของ
เจานายฝายในที่อยูในพระบรมมหาราชวัง  เปนการเรียนการสอนกันนอกระบบ  สมัยกรุงรัตนโกสินทร
การเรียนการสอนวิชาการแกะสลักไดขยายถึงคนไทยทั่วไปไดมีโอกาสเรียนรูวิชาการแกะสลักสืบทอด
ตอกันมา จนกระทั่งไดจัดวิชาการแกะสลักอยูในระบบโรงเรียน ในหลักสูตรระดับตาง ๆ และจัดใหมี
รายวิชาตาง ๆ อยูในหลักสูตรคหกรรมศาสตร การเรียนการสอน มุงเนนการปฏิบัติเพื่อเปนการอนุรักษ
ศิลปวัฒนธรรม  มุงใหผูเรียนเกิดทักษะ  เกิดความคิดริเร่ิมสรางสรรค  นําไปใชในชีวิตประจําวันและ
สามารถนําไปประกอบอาชีพได  มีความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญวิชาการแกะสลัก  ผูสอนวิชาการ
แกะสลักและนักอาชีพแกะสลัก  มีความคิดเห็นตรงกันวาเปนวิชาที่ควรเผยแพรใหคนไทยไดเรียนรู  
และควรขยายการเผยแพรออกสูตางประเทศ  ควรจัดใหเปนวิชาบังคับในหลักสูตรประถมศึกษาและ



 80

มัธยมศึกษาในกลุมการงานพื้นฐานอาชีพและจัดวิชาการแกะสลักใหเปนวิชาโทคหกรรมศาสตร
สาขาวิชาการแกะสลักในระดับปริญญาตรี 
 กรทิพย  วัชรปญญาวงศ  (2542)  ไดศึกษาวิจัยเรื่อง  การพิจารณารับนักคหกรรมศาสตรเขา
ทํางานโดยผูบริหารของหนวยงานเอกชนในกรุงเทพมหานคร ผลการวิจัยพบวา  จากการศึกษาเกณฑ
การพิจารณารับนักคหกรรมศาสตรเขาทํางานโดยพิจารณาทั้ง 3  ดานพบวา  1) ดานบุคลิกภาพ  
ผูสมัครควรแตงกายใหเหมาะสมกับวัยและรูปราง  มีการตอบคําถามดวยความมั่นใจ สั้น กะทัดรัด     
ไดใจความ และมีสีหนายิ้มแยมแจมใสในการตอบคําถาม  2) ดานคุณสมบัติทางวิชาการ ผูสมัครควร
เลือกเรียนวิชาเลือกที่ตรงกับบริษัทตองการ  และมีการเรียนเพิ่มเติมในรายวิชาที่สามารถประยุกตใช
กับการทํางานไดดี  มีประสบการณทํางานพิเศษในสายอาชีพเดียวกับบริษัทที่สมัคร  เขารวมกิจกรรม
นอกหลักสูตรตลอด 4 ป  สามารถสนทนาภาษาอังกฤษในชีวิตประจําวันไดและมีความสามารถทาง
คอมพิวเตอร โดยใชโปรแกรมสําเร็จรูป  Microsoft Word ได และ 3) ดานคุณสมบัติดานอื่น ๆ                     
ที่เกี่ยวของ  คือ ผูสมัครควรแสดงความเห็นถึงความตองการเขาทํางานในบริษัทอยางจริงจัง ชอบงาน
บริการหรือติดตอกับผูอ่ืน  ใฝหาความรูเพิ่มเติมอยูเสมอ  และมีความซื่อสัตยสุจริต   
 การศึกษาความสัมพันธระหวางปจจัยสวนบุคคล  กับเกณฑการพิจารณารับนักคหกรรม
ศาสตรเขาทํางานโดยภาพรวม  พบความสัมพันธบางประเด็นระหวาง 1) ประเภทการประกอบการของ
ผูบริหารกับคุณสมบัติทางวิชาการดานคอมพิวเตอร  2)  เพศของผูบริหารกับบุคลิกภาพดานลักษณะ
ทาทาง และคุณสมบัติทางวิชาการดานกิจกรรมระหวางการศึกษา และ 3) ประสบการณทํางานของ
ผูบริหารกับคุณสมบัติทางวิชาการดานกิจกรรมระหวางการศึกษา 
 ทัศนา  เมฆเวียน  (2546)  ไดศึกษาวิจัยเรื่อง การประเมินการใชหลักสูตรสถาบันราชภัฏ 
พุทธศักราช  2543  สาขาวิชาการศึกษา   โปรแกรมวิชาคหกรรมศาสตร  ระดับปริญญาตรี                     
(หลังอนุปริญญาตรี)  ผลการวิจัยพบวา ดานการเตรียมความพรอมกอนการใชหลักสูตรและดานการ
บริหารหลักสูตร ผูบริหารเห็นวาเพียงพอแลว  คือ  สถานที่เรียนภาคปฏิบัติ ภาคทฤษฎี ความเหมาะสม
สอดคลองกับลักษณะวิชา ผูบริหารใหการสนับสนุนการปฏิบัติการสอนของผูสอนในการผลิตวัสดุ 
อุปกรณและสื่อการสอน การจัดสวัสดิการใหบริการทางวิชาการแกผูสอน  ตามคุณวุฒิ  ความสามารถ  
และความถนัด การกํากับดูแลนิเทศภายใน  การจัดคาบเรียนใหเหมาะสมและใหโอกาสผูเรียนไดมี
เสรีภาพในการเลือกรายวิชา ขณะที่ผูสอนเห็นวายังไมเพียงพอเทาที่ควร ดานเนื้อหาสาระของหลักสูตร
ในสวนของโครงสรางหลักสูตร ผูสอนเห็นวาเพียงพอแลว เร่ืองการกําหนดใหเรียนหมวดวิชาการศึกษา
ทั่วไปในกลุมวิชาที่ไมใชวิทยาศาสตร ขณะที่ผูเรียนเห็นวายังมีความเหมาะสมไมเพียงพอ ดานการ
จัดการเรียนการสอน  ผูสอนกับผูเรียนมีความเห็นสอดคลองกัน คือ การทําแผนการสอนจัดกิจกรรม
การเรียนการสอนไดตามแผนการสอน  เปดโอกาสใหผูเรียนซักถามและใชส่ือภาคทฤษฎีไดอยาง
เหมาะสม  ดานคุณลักษณะบัณฑิต ผูใชบัณฑิตเห็นวาบัณฑิตมีคุณลักษณะเหมาะสมมากที่สุด คือ            
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มีเจตคติที่ดีตอการเปนครู มีความรักและศรัทธาในวิชาชีพครู มีความซื่อสัตย  รักษาเอกลักษณและ
วัฒนธรรมอันดีของชาติ และมีความสํานึกในความเปนไทย  ดานเนื้อหาสาระของหลักสูตรในสวนของ
เนื้อหาสาระแตละรายวิชา ผูสอนและผูเรียนมีความเห็นวาความเหมาะสมยังไมเพียงพอในประเด็น 
จํานวนหนวยกิต  เวลาที่กําหนดในหลักสูตร  สอดคลองกับความตองการของผูเรียนและสังคม  
เนื้อหาวิชามีความทันสมัยและมีประโยชนตอการประกอบอาชีพ ไดแก  วิชาหลักการจัดอาหารและ
โภชนบําบัด วิชาการออกแบบเสื้อผาและเครื่องแตงกาย  วิชาเสื้อผาครอบครัว  วิชาเสื้อผาเด็ก วิชาการ
ตัดเย็บชุดนอน  วิชาการออกแบบตกแตงภายใน วิชาการจัดการที่อยูอาศัย วิชากิจกรรมเสริม
ประสบการณสําหรับเด็ก  วิชาการจัดการรานคาศิลปประดิษฐ  วิชาการประดิษฐเศษวัสดุ และวิชาการ
จัดดอกไมในงานประเพณีไทย 

อีสท (East, 1980)  ไดศึกษาวิจัยเรื่อง  อดีต  ปจจุบันและอนาคตของคหกรมศาสตร  พบวา  
ประวัติความเปนมาของคหกรรมศาสตรในยุคตน ๆ  จากการศึกษาจากสังคมตะวันตกพบวา  ในสมัย
โบราณมนุษยในยุคแรก ๆ มีความคิดวาการดูแลบานเปนเรื่องสําคัญ  ไมวาจะเปนเรื่องที่อยูอาศัยตอง
เหมาะกับสภาพอากาศ ปลอดภัยจากศัตรู มีน้ําอาหารเพียงพอ อีกทั้ง เสื้อผาเครื่องนุงหมที่เปน
เครื่องชวยในการปกปองและหอหุมรางกาย  รวมทั้งทักษะความรูทางการแพทยในเรื่องการเกิดของเด็ก  
การเจ็บปวย  ส่ิงเหลานี้เปนเรื่องที่สําคัญที่สุด  ชาย/หญิงที่สามารถสรางบานและพัฒนาจัดการสิ่ง       
ตาง ๆ ในบานไดอยางเรียบรอย สะอาด แสดงวาเปนผูมีทักษะการทํางานในบาน  ซึ่งความสามารถ
ดังกลาวเปรียบเสมือนการลงสนามแขงขัน  ประการแรกคือ  เพื่อความอยูรอดและประการที่สองคือ  
ครอบครัวพัฒนามีความเปนอยูที่ดีเปนรางวัลแหงชัยชนะ 

ครอส (Crouse, 1984) ไดศึกษาวิจัยเรื่องปจจุบันและแนวโนมในอนาคตของหลักสูตร
การศึกษาคหกรรมศาสตร  พบวาหลักสูตรในป 2000  ควรเนนในเรื่องเทคโนโลยีคอมพิวเตอร  ทักษะ
ในการแกปญหา ทักษะการวางแผน  และประเมินโครงการ มาตรฐานวิชาชีพ  และคุณธรรม 

บัวลําใย (Bualamyai, 1993) ไดศึกษาวิจัยเรื่อง แนวความคิดคหกรรมศาสตรในประเทศไทย  
พบวา แนวความคิดใหมของคหกรรมศาสตรในประเทศไทยเกิดขึ้น  เพื่อเปนการเตรียมทรัพยากร
มนุษย  ความรูไปสูการทํางานในองคกรธุรกิจ  การบริหารและโรงงานอุตสาหกรรม  ซึ่งเปนองคกร
สําคัญที่จะชวยกระตุนใหมีการพัฒนาโปรแกรม  และหลักสูตร  ใหสอดคลองกับความตองการของ
ผูประกอบการ 

ไวรจิเนีย (Virginia, 2000)    ไดศึกษาวิจัยเรื่อง โครงรางของประวัติศาสตรวิชาชีพทางคหกร
รมศาสตรและการผสมผสานหลักสูตรแกนกลาง ในชวงครึ่งแรกของศตวรรษที่ 20 พบวามีการวิเคราะห
เร่ืองทัศนคติสมัยโพสตโมเดิรน (Postmodern) ในเรื่องความเปลี่ยนแปลงและความสงสัยของทางดาน
วิทยาศาสตร ที่มีอิทธิพลตอวิวัฒนาการของหลักสูตรวิทยาศาสตร ที่เกี่ยวของกับเร่ืองของครอบครัว
และผูบริโภค 
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ปเตอรเรท และ เพน (Peterat and Pain, 1996)  ไดศึกษาวิจัยเรื่อง   การสํารวจโปรแกรมผลิต
ครูคหกรรมศาสตรในประเทศแคนาดา  ก็ไดพบวา จากการสํารวจเปรียบเทียบกับป 1989  มีโปรแกรม
ทางดานคหกรรมศาสตรจํานวน  3 โปรแกรมไดเลิกไปแลว  และมีอยูอีก 3 โปรแกรมขาดทีมทํางานเต็ม
เวลา  และมีแนวโนมที่จะสรางโปรแกรม post degree ที่ยาวนานกวาเดิม   และยังพบอีกวามีครู
จํานวนนอยที่มีคุณสมบัติเหมาะสม  รวมทั้งพบวาจํานวนผูเขาเรียนทั้งระดับปริญญาตรีและโทก็มี
นอยลง 

ชูลท (Schultz, 1994)  คําตอบจากโปรแกรมฝกหัดครูคหกรรมศาสตรจํานวน 31  คน  จาก 40  
คนชี้ใหเห็นวาหลักสูตรที่ตองการสวนใหญคือการพัฒนามนุษยและการจัดการทรัพยากรครอบครัว      
มีจํานวนนอยกวา 50%  ที่แสดงความตองการเรื่องเกี่ยวกับชีวิตครอบครัว  หัวขอชีวิตครอบครัวที่สอน
กันมีรวมไปถึงเรื่องการจัดการชีวิต  การแตงงาน  การตั้งครรภเร็ว  โรคเอดส  และการทํางาน  
ครอบครัว 
 ครอคเก็ตต และคนอื่น ๆ  (Crockett and others, 1990)  จากการสํารวจระดับชาติไดพบวา 
จํานวนมหาวิทยาลัยที่เกี่ยวของจํานวน 46 แหงใน 91 แหง  ในดานที่เกี่ยวกับกับคหกรรมศาสตรได
จัดทํารายวิชาสงเสริมความอยูดีและสุขภาพ 104 รายวิชา  แมวาผูตอบสวนใหญจะรูสึกวาการสงเสริม
การอยูดีและการมีสุขภาพที่ดี (Wellness and health promotion) เปนภารกิจสวนหนึ่งของคหกรรม
ศาสตร  ก็ยังนาประหลาดใจวามีเพียงนอยแหงที่จัดโปรแกรมที่เกี่ยวของกับเรื่องนี้ 

ตอนที่ 6  ระเบียบวิธีการวิจัยและเทคนิคการวิจัยที่ใช 

 การวิจัยครั้งนี้มีระเบียบวิธีวิจัยและเทคนิคการวิจัยที่ใช ดังนี้ 
 1.  การวจิัยเชิงคุณภาพ 
 คําวา “การวิจัย” ตรงกับภาษาอังกฤษวา “Research”  หมายถึง  หาแลวหาอีก หาจนกระทั่ง
มั่นใจไดวาไดขอเท็จจริงในเรื่องนั้น ๆ จนถี่ถวนและเชื่อถือไดแลว แตความหมายเชิงวิชาการตาม
พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถานใหความหมายไววา  หมายถึง เปนการคนควาหาขอมูลอยางถี่ถวน
ตามหลักวิชา  (บุญธรรม  กิจปรีดาบริสุทธิ์, 2540) 
 การวิจัยทางสังคมศาสตรมีการแบงประเภทของการวิจัยที่ตาง ๆ กันแลวแตเกณฑที่ใชเปน
สําคัญ  เชน ตามลักษณะวิชาหรือศาสตร ตามลักษณะการวิเคราะหขอมูล ตามวิธีการเก็บขอมูล           
ตามจุดมุงหมายของการวิจัย  เปนตน  ในการวิจัยเรื่องวิวัฒนาการของหลักสูตรและการจัดการเรียน
การสอนคหกรรมศาสตร ระดับอุดมศึกษาในสมัยรัตนโกสินทร เปนงานวิจัยที่มีลักษณะวิชาเปนการ
วิจัยทางสังคมศาสตร (Social research) ที่มีลักษณะการวิเคราะหขอมูลเปนการวิจัยเชิงคุณภาพ 
(Qualitative research) ที่ใชวิธีการเก็บขอมูลดวยการวิจัยเอกสาร (Documentary research)                
เพื่อแสวงหาขอมูลขอเท็จจริงหรือขอสรุป  (Exploratory research) ที่เปนความมุงหมายของการวิจัย  
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โดยวิจัยทําการเก็บรวบรวมขอมูลจากเอกสารตาง ๆ แลวเสนอผลในเชิงวิเคราะห  ซึ่งสวนใหญเอกสาร
ที่ผูวิจัยเก็บรวบรวมนี้จะอยูในหองสมุด  ดังนั้น จึงอาจเรียกการวิจัยประเภทนี้อีกอยางหนึ่งวา  การวิจัย
จากหองสมุด (Library research)  ซึ่งมีผูใหความหมายของการวิจัยแตละประเภทไวอยางหลากหลาย 
สรุปไดดังนี้ 
 การวิจัยทางสังคมศาสตร (Social research) หมายถึง การวิจัยที่เกี่ยวกับสภาพแวดลอม 
สังคม วัฒนธรรมและพฤติกรรมของมนุษย   

การวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative research) หมายถึง การวิจัยที่นําเอาขอมูลทางดาน
คุณภาพมาวิเคราะห  ขอมูลทางดานคุณภาพเปนขอมูลที่ไมเปนตัวเลขแตจะเปนขอความบรรยาย
ลักษณะ สภาพเหตุการณของส่ิงตาง ๆ ที่เกี่ยวของและการเสนอผลการวิจัยก็จะออกมาในรูปของ
ขอความที่ไมมีตัวเลขทางสถิติสนับสนุนเชนกัน  การวิจัยประเภทนี้  มุงบรรยายหรืออธิบายเหตุการณ
ตาง ๆ โดยอาศัยความคิดวิเคราะห เพื่อประเมินผลหรือสรุปผลนั่นเอง  การเก็บขอมูลกระทําไดหลาย
วิธีเชน การสังเกต การสัมภาษณ การจดบันทึก  การวิเคราะหขอมูล เปนตน 

การวิจัยเอกสาร (Documentary research) หมายถึง  การวิจัยโดยอาศัยหลักฐานจากเอกสาร
ที่ตีพิมพในรูปแบบตาง ๆ เปนการศึกษาที่ใชขอมูลประเภททุติยภูมิ ที่ผูวิจัยตองทําการคนควาดวย
ความละเอียดรอบคอบจากแหลงขอมูลตาง ๆ ซึ่งสวนมากมักเปนหองสมุด 

การวิจัยเพื่อแสวงหา (Exploratory research)  หมายถึง  เปนการวิจัยที่ตองการรวบรวม
ขอมูลพื้นฐานเบื้องตน  เพื่อหาขอเท็จจริงตาง ๆ เกี่ยวกับเร่ืองนั้นเทานั้น  มีเปาหมายคือการไดมาซึ่ง
ขอมูลใหม ไมมีการตั้งสมมติฐานไวกอนและไมมีการวิเคราะหเปรียบเทียบขอมูลในลักษณะตัวแปรที่
แตกตางกัน  (บุญธรรม  กิจปรีดาบริสุทธิ์, 2540; นิภา  ศรีไพโรจน, 2527; พวงรัตน  ทวีรัตน, 2531; 
เทียนฉาย  กีระนันทน, 2541; วรัญญา  ภัทรสุข, 2546)) 
 วิธีการหลักทางสังคมศาสตร  คือการแสวงหาและการยืนยันทางวิทยาศาสตร  ซึ่งจะมีสวนที่
คลายคลึงกันมากกวาที่จะแตกตางกัน  ถึงแมวาเปาหมายหลักมันจะแตกตางกันอยางมากเชน             
การแสวงหาตองการกอใหเกิดความคิดใหม ๆ แลวถักทอเขาดวยกันเพื่อใหเกิดแนวคิด  เปนทฤษฎี
พื้นฐาน  หรือเปนทฤษฎีที่เกิดจากการเก็บขอมูลเบื้องตน (Glaser and Strauss, 1967)  และความคิด
เหลานี้มันเปนเหตุเปนผล  ที่จะใชในการออกแบบการวิจัยในการวิจัยแบบ Confirmatory research  
เปนการวิจัยที่มีการออกแบบการวิจัย  ซึ่งมีการสุมตัวอยางมีการจัดการทางสถิติ หรือในกรณีของการ
วิจัยเชิงคุณภาพ ใชการวิเคราะหสาระเพื่อที่จะยืนยันวาเปนจริงตามที่ไดแสวงหาไวหรือไม  ในการ
แสวงหา (Exploration) ทางสังคมศาสตร คือเหมือนกับ การตกปลา “Fishing expedition”  เปนการ
สุมตกปลาในบางตําแหนง แลวไดปลาชนิดใดมาบาง  แตยังไมรูวาจริง ๆ แลวปลาทั้งหมดมีกี่ชนิด และ
ชนิดใดมีเปนจํานวนมาก  แตเมื่อไดลงมือทําวิจัยจริง ๆ แลวหรือเปนการเหวี่ยงแห หรือลากอวนใน
หลายที่ ๆ ถึงจะไดรูวามีปลากี่ชนิด ชนิดใดบางและชนิดใดมีจํานวนมาก  ทําใหเห็นภาพวานักวิจัยมอง
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หาองคความรูใหม ๆ เพื่อที่จะตีความตอ  ดวยการสุม และเปนกระบวนการที่ใคร ๆ ก็ทําไดและมีความ
เที่ยง คือนาจะไดผลอยางเดียวกัน   

การแสวงหา (Exploration) เปนแนวความคิด เปนแนวโนมของนักวิจัยที่จะพิจารณาวาจะเก็บ
ขอมูลในลักษณะใด จะวิเคราะหอยางไร จะเขียนอยางไร  เพราะฉะนั้น ผูที่เปนนักแสวงหาทาง
สังคมศาสตรจะตองทําการแสวงหาขอมูลเบื้องตน เพื่อเปนกรอบแนวคิดในการดําเนินการวิจัย  
หลังจากนั้นจึงดําเนินการวิจัยตามขั้นตอนที่ไดวางแผนไวเพื่อยืนยันการแสวงหาขอมูลเบื้องตน             
ดวยการทําแลวทําอีก ทําซ้ํา ๆ จํานวนมาก จนกระทั่งไดขอคนพบ  ซึ่งหากขอคนพบที่ไดไมเปนไป
ตามที่แสวงหาในขั้นตน ก็ตองปรับเปล่ียนใหเปนไปตามขอคนพบที่ไดจากการดําเนินการวิจัยจริง          
เปนการวิจัยแบบ Exploratory research (Stebbins, 2001) 

การวิจัยเชิงคุณภาพดวยการวิเคราะหสาระ ซึ่งผูวิจัยตองกําหนดกรอบแนวคิดในการวิจัย  
กําหนดวัตถุประสงคของการวิจัย กําหนดประชากร  กําหนดกลุมตัวอยาง  วิธีดําเนินการวิจัย  เพื่อตอบ
คําถามการวิจัย  ซึ่งไดมาจากการสุมการวิเคราะหสาระในเบื้องตน  หลังจากกําหนดกรอบแนวคิดการ
วิจัยแลวจึงดําเนินการวิจัยตามแนวทางที่กําหนดไว  ขอคนพบที่ไดจากการวิเคราะหสาระจะเปนการหา
ขอสรุปที่ไมวาใครจะเปนผูดําเนินการวิจัยก็จะไดขอสรุปเดียวกัน  หากขอคนพบที่ไดไมเปนไปตาม
กรอบแนวคิดการวิจัยในครั้งแรก  สาเหตุจากเมื่อไดวิเคราะหสาระเปนจํานวนมากทําใหขอคนพบไม
เปนไปตามกรอบแนวคิดเดิม  ผลการวิจัยก็จําเปนตองยืนยันตามขอคนพบที่ไดจากการดําเนินการการ
วิจัยและในการวิเคราะหสาระผูวิจัยไมสามารถนําเอกสารทุกเลมที่มีขอมูลนั้น ๆ มาวิเคราะหไดหมด  
และเหตุการณที่เกิดขึ้นในแตละสมัย  ก็ไมมีการบันทึกขอมูลไวทั้งหมดได  (Frost and Stablein, 
1992) 

การวิเคราะหสาระเปน Unobtrusive คือ สิ่งที่เปนรูปธรรมเห็นไดชัดเจน โดยไมสามารถปฏิเสธ
ได  ไมวาใครอานขอมูลเดียวกัน  ก็จะพบเหมือนกัน  ขอมูลไมหายไปไหน  ไมเปลี่ยนแปลงและภาษาที่
ใชไมถูกควบคุมโดยผูส่ือสาร คือ ผูเขียน  เพราะผูเขียนไมทราบวาใครจะนําขอมูลที่ตนเขียนไวมา
วิเคราะหอะไรและอยางไร  ซึ่งอยูที่ผูวิจัยจะเปนผูอานและดึงประเด็นนั้น ๆ ออกมาตามที่ผูวิจัยตองการ  
และไมวาใครเปนผูวิจัยจะตองดึงประเด็นออกมาไดเหมือนกัน  (Dooley, 2000) 
 

2.  ประชากรที่ใชในการวจิัย 
 ประชากรที่ใชในการวิจัยครัง้นี้ประกอบดวย 

1.  เอกสารชั้นตน (Primary sources) หมายถึง เอกสารที่เปนตนฉบับ เปนหลักฐานที่บันทึกไว
โดยผูที่เกี่ยวของโดยตรง หรือผูที่อยูในเหตุการณนั้น  ไดแก  เอกสารที่เปนตนฉบับ เปนหลักฐานที่
บันทึกไวโดยผูที่เกี่ยวของโดยตรงหรือผูที่อยูในเหตุการณนั้น ไดแก  กฎหมายตาง ๆ  พระราชบัญญัติ  
ราชกิจจานุเบกษา จดหมายราชการ จดหมายเหตุ พระบรมราโชวาท พระราชดํารัส พระราชหัตถเลขา 
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พระราชบันทึก  พระราชกระแส พระบรมราชโองการ เอกสารทางราชการ หนังสือส่ังการ เอกสารสวน
บุคคล อัตตชีวประวัติ เปนตน   

2.  เอกสารชั้นรอง (Secondary sources) หมายถึง  เอกสารที่เขียนขึ้นหลังเหตุการณ   โดยที่
ผูเขียนไมใชผูเห็นเหตุการณโดยตรง ไดแก พงศาวดาร ประชุมกฎหมายประจําศก ประชุมหมายรับส่ัง 
ประชุมจารึก รายงานการวิจัย วิทยานิพนธ หนังสืออางอิง รายงานประจําป บรรณานุกรม พจนานุกรม 
สารานุกรม หนังสือทั่วไป ตําราเรียน แบบเรียน หนังสือแปล หนังสือที่ระลึก เอกสารการประชุมวชิาการ 
เอกสารสัมมนา  ชีวประวัติ  จุลสาร  วารสาร หนังสือพิมพ  เปนตน   

3.  ผูใหสัมภาษณประกอบดวย 
3.1 อาจารยผูสอนทางดานคหกรรมศาสตร โดยตองมีประสบการณทางดานการสอน 

คหกรรมศาสตรมาไมนอยกวา 10 ป และเปนอาจารยที่กําลังปฏิบัติหนาที่สอนวิชาคหกรรมศาสตร     
ในสาขาตาง ๆ ในหลักสูตรคหกรรมศาสตรในสถาบันอุดมศึกษา จํานวน  5  คน 

3.2 ผูประกอบอาชีพทางดานคหกรรมศาสตรในสถานประกอบการตาง ๆ โดยเลือกจาก           
ผูประกอบอาชีพทางดานคหกรรมศาสตรในสาขาตาง ๆ ที่ปฏิบัติงานในสถานประกอบการตาง ๆ และ
มีประสบการณในการทํางานไมนอยกวา 5 ป  จํานวน  5  คน   
 

3.  การเก็บรวบรวมขอมลู 
 ผูวิจัยเกบ็รวมรวมขอมูลจากการสํารวจเอกสารและนํามาวิเคราะหโดยวเิคราะหเฉพาะเอกสาร
และเนื้อหาทีป่รากฏอยูในเอกสารเทานัน้ เอกสารที่ใชในการวิจยั คือ เอกสารชั้นตนและเอกสารชัน้รอง   

ทั้งนี้ผูวิจัยไดดําเนินการศึกษาเอกสารชั้นรองกอน  มีจุดมุงหมาย 4  ประการคือ  
1.  เพื่อใหไดมาซึ่งภูมิหลังสําหรับหลักฐานรวมสมัยของปญหาการวิจัย 
2.  เพื่อเปนแนวทางไปสูขอมูลบรรณานุกรมอ่ืน ๆ 
2. เพื่อใหไดมาซึ่งขอความที่คัดลอกมาหรือขอความที่อางอิงจากหลักฐานสมัยเดียวกัน   

และไมสามารถหาไดจากที่อ่ืน 
3. เพื่อแสวงหาการตีความของปญหาการวิจัย 
      จากนั้น  จึงศึกษาเอกสารชั้นตนเพื่อหาขอสนเทศที่บงชี้ความจริงอยางใดอยางหนึ่ง     

(บุญธรรม กิจปรีดาบริสุทธิ์, 2540; Cohen, Manion and Morrison, 2000; McDowell, 2002)   
การประเมินเอกสาร  ใชเกณฑในการพิจารณาความนาเชื่อถือไดและความถูกตองของเอกสาร

ตามเกณฑการวิจัยเชิงประวัติศาสตร  คือ  เกณฑภายนอก  ซึ่งเปนการวิพากษหลักฐานวามีความเที่ยง 
(Reliability)  เพียงใด และเกณฑภายใน ซึ่งเปนการวิพากษขอสนเทศวามีความตรง (Validity)  
นาเชื่อถือและความถูกตองหรือไม   

1.  เกณฑภายนอก  เปนการตรวจสอบความแทจริงของเอกสารหลักฐานที่ไมใชเนื้อหา
ขอสนเทศ  แตอาศัยเนื้อหาความภายในรวมสมัยในการตรวจสอบดวย  ซึ่งพิจารณาจาก 6 ประเด็น คือ 
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        1.1  ใครเปนผูเขียนเอกสาร  ผูเขียนอยูในเหตุการณนั้นหรือไม 
                  1.2  จุดมุงหมายในการเขียนนั้น  เพื่ออะไร  เขียนเพื่อใครและทําไม 
                         1.2.1  เอกสารนั้นเขียนเมื่อไร 
                         1.2.2  เอกสารนั้นเขียนที่ใด บอกแหลงที่พิมพเผยแพรเอกสารไดหรือไมผูอานเปนใคร 
                         1.2.3  ชนิดของเอกสารมีความแตกตางจากเอกสารอื่น ๆ เชน เปนการรวบรวม
หนังสือหรือคัดลอกหรือแกไขหรือเปนรายงานการวิจัย 
 2.  เกณฑภายใน เปนการประเมินความนาเชื่อถือ ความถูกตองและคุณคาของขอมูลใน
เอกสาร  โดยพิจารณาความหมายและความเปนไปไดของขอมูลที่ได  ซึ่งพิจารณาจาก 5 ประเด็น คือ 
                 2.1  ผูเขียนเปนผูที่มีความรู  ความชํานาญ มีศักยภาพในการเขียนเรื่องเหลานั้นหรือไม 
                 2.2  ผูเขียนใสอารมณอารมณความรูสึกเขาไปในเหตุการณนั้นหรือไม 
       2.3  ผูเขียนเขียนขึ้นในขณะอยูในเหตุการณนั้น ๆ ถือวาเปนขอเขียนเอกสารชั้นตนจะ
นาเชื่อถือกวาเปนขอเขียนเอกสารชั้นรอง 

2.4  เอกสารมีความชัดเจนหรือไม บิดเบือนความหมายไปหรือไม 
            จากเกณฑดังกลาวผูวิจัยนํามาสรางเปนตารางเกณฑการประเมินเอกสาร                  

ดังแสดงในตารางที่ 1(นิธิ  เอี่ยวศรีวงศ และ อาคม พัฒิยะ, 2525; บุญธรรม กิจปรีดาบริสุทธิ์, 2540; 
วรัญญา  ภัทรสุข, 2546; สุวิมล  ธนะผลเลิศ, 2547;  McDowell, 2002; Fraenkel and Wallen, 2000; 
Cohen, Manion and Morrison, 2000; Dalen, 1962) 
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ตารางที่ 1  เกณฑการประเมินเอกสาร 
เกณฑภายนอกหรือความเที่ยง (Reliability) เกณฑภายในหรือความตรง (Validity)  

ประเภท
เอกสาร 

ผูบันทึก ปที่บันทึก ลักษณะ
เอกสาร/

ชนิดเอกสาร 

จุดมุงหมาย
การบันทึก 

ผูอาน แหลงที่มา
ของเอกสาร 

ความสามารถ
ในการบันทึก 

ความ 
เต็มใจใน
การบันทึก 

ผูบันทึก 
อยูใน 

เหตุการณ 

มีหลักฐาน
สนับสนุน 

หมายเหตุ 

เอกสาร
ชั้นตน 
1. กฎหมาย, 
พระราช 
บัญญัติ, 
ราชกิจจา
นุเบกษา 
 
 
 
2. จดหมาย
ราชการ 

 
 
หนวย 
ราชการ 
 
 
 
 
 
 
ผูบังคับ 
บัญชาของ
หนวยงานที่
ออกจดหมาย 

 
 
ตามปรากฏ
ในเอกสาร
ฉบับนั้น ๆ 
 
 
 
 
 
ตามปรากฏ
ในเอกสาร
ฉบับนั้น ๆ 

 
 
ตนฉบับ 
(อัดสําเนา) 
 
 
 
 
 
 
ตนฉบับ 
(อัดสําเนา) 

 
 
ระเบียบ
ปฏิบัติ 
กฎหมาย 
กับการ
บริหารงาน 
 
 
 
สั่งการ  
ขอความ
รวมมือ 
ขอความ
อนุเคราะห 

 
 
ผูปฏิบัติงาน 
ผูสนใจทั่วไป 
 
 
 
 
 
 
ชื่อบุคคล
หรือตําแหนง
ที่ปรากฏใน
จดหมาย 

 
 
หนวยงาน
ราชการ 
 
 
 
 
 
 
หนวยงาน 
ราชการ 

 
 
- 
 
 
 
 
 
 
 
- 

 
 
- 
 
 
 
 
 
 
 
- 

 
 
- 
 
 
 
 
 
 
 
- 

 
 
- 
 
 
 
 
 
 
 
- 

 
 
เปนพระราช 
บัญญัติ
ประกาศใช
ภายใตพระ
ปรมาภิไธย
ของพระ
มหา. 
กษัตริย 
เปนการ
สื่อสารแบบ
เปนทางการ
ระหวาง
หนวย 
ราชการ 
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ตารางที่ 1  เกณฑการประเมินเอกสาร  
เกณฑภายนอกหรือความเที่ยง (Reliability) เกณฑภายในหรือความตรง (Validity)  

ประเภท
เอกสาร 

ผูบันทึก ปที่บันทึก ลักษณะ
เอกสาร/

ชนิดเอกสาร 

จุดมุงหมาย
การบันทึก 

ผูอาน แหลงที่มา
ของเอกสาร 

ความสามารถ
ในการบันทึก 

ความ 
เต็มใจใน
การบันทึก 

ผูบันทึก 
อยูใน 

เหตุการณ 

มีหลักฐาน
สนับสนุน 

หมายเหตุ 

3. จดหมาย
เหตุ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
4. พระบรม
ราโชวาท 
พระราช
ดํารัส 

เจาของเรื่อง
หรือผูไดรับ
มอบหมาย 
 
 
 
 
 
 
 
 
หนวย 
ราชการ 

ตามปรากฏ
ในเอกสาร
ฉบับนั้น ๆ 
 
 
 
 
 
 
 
 
ตามปรากฏ
ในเอกสาร
ฉบับนั้น ๆ 

ตนฉบับ 
(อัดสําเนา) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ตนฉบับ 
(อัดสําเนา) 

บันทึก
เหตุการณ 
อธิบาย
บริบทของ
สังคมแตละ
ยุคสมัย 
 
 
 
 
 
ใหแนวทาง 
แนะนํา 

บุคคลทั่วไป 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
บุคคลทั่วไป
และ 
ผูเกี่ยวของ 

ผูบันทึก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
หนวยงาน 
ราชการ 

ผูบันทึกมี
หนาที่
รับผิดชอบ
โดยตรง  
ผูไดรับ
มอบหมายให
บันทึก  
ผูบันทึก 
เกี่ยวของและ
ใกลชิดกับ
เรื่องที่บันทึก 
บันทึกตาม
พระบรม
ราโชวาทและ
พระราชดํารัส 

ผูบันทึก
ไดรับขอมูล 
ถูกตอง 
 
 
 
 
 
 
 
 
ผูบันทึก
ไดรับขอมูล 
ถูกตอง 

ผูบันทึกอยู
ใน 
เหตุการณ
หรือ 
เกี่ยวของกับ
เหตุการณที่
บันทึก 
 
 
 
 
ผูบันทึกอยู
ใน 
เหตุการณ 

มีการอางอิง
ไมมีขอ
โตแยงอื่น ๆ 
ไมปรากฏ
ลักษณะผิด
เวลา 
หลักฐาน
ของผูบันทึก
เขาไดกับ
ขอเท็จจริงที่
รูกันอยูแลว 
ตามวาระ
โอกาส  
มีหมาย 
กําหนดการ 

- 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

- 
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ตารางที่ 1  เกณฑการประเมินเอกสาร  
เกณฑภายนอกหรือความเที่ยง (Reliability) เกณฑภายในหรือความตรง (Validity)  

ประเภท
เอกสาร 

ผูบันทึก ปที่บันทึก ลักษณะ
เอกสาร/

ชนิดเอกสาร 

จุดมุงหมาย
การบันทึก 

ผูอาน แหลงที่มา
ของเอกสาร 

ความสามารถ
ในการบันทึก 

ความ 
เต็มใจใน
การบันทึก 

ผูบันทึก 
อยูใน 

เหตุการณ 

มีหลักฐาน
สนับสนุน 

หมายเหตุ 

5. พระราช 
หัตถเลขา 
พระราช
บันทึก 
6. พระราช 
กระแส พระ
บรมราช
โองการ 
 
7. เอกสาร
ทางราชการ 
หนังสือ 
สั่งการ 

พระ 
มหากษัตริย 
 
 
ผูไดรับ
มอบหมาย 
 
 
 
หนวยงาน 
ราชการ 

ตามปรากฏ
ในเอกสาร
ฉบับนั้น ๆ 
 
ตามปรากฏ 
ในเอกสาร 
ฉบับนั้น ๆ 
 
 
ตามปรากฏ
ในเอกสาร
ฉบับนั้น ๆ 

ตนฉบับ 
(อัดสําเนา) 
 
 
ตนฉบับ 
(อัดสําเนา) 
 
 
 
ตันฉบับ 
(อัดสําเนา) 

เปนบันทึก
ความทรงจํา 
 
 
เปนการ 
สั่งการ 
 
 
 
เปนการสั่ง
การระหวาง
หนวย 
ราชการ 

ผูเกี่ยวของ
กับเรื่องที่
บันทึก 
 
ผูปฏิบัติงาน
และ 
ผูเกี่ยวของ 
 
 
ผูปฏิบัติงาน
และ 
ผูเกี่ยวของ 

พระ 
มหากษัตริย 
 
 
หนวยงาน
ราชการ 
 
 
 
หนวยงาน
ราชการ 

บันทึกดวย
พระองคเอง 
 
 
บันทึกตาม
พระราช
กระแส  
พระบรมราช
โองการ 
บันทึกตาม
รูปแบบการ
สื่อสารที่เปน
ทางการ 

ผูบันทึก
ไดรับขอมูล 
ถูกตอง 
 
ผูบันทึก
ไดรับขอมูล 
ถูกตอง 
 
 
ผูบันทึก
ไดรับขอมูล 
ถูกตอง 

อยูใน 
รัชสมัย 
พระองค
ทานเอง 
ผูบันทึกอยู
ใน
เหตุการณ 
 
 
ผูบันทึกอยู
ใน 
เหตุการณ 

- 
 
 
 

มีการปฏิบัติ
ตามพระราช
กระแส 
 
 
มีการปฏิบัติ
ตามที่
ปรากฏใน
เอกสาร 
 
 

- 
 
 
 
- 
 
 
 
 
- 
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ตารางที่ 1  เกณฑการประเมินเอกสาร (ตอ) 
เกณฑภายนอกหรือความเที่ยง (Reliability) เกณฑภายในหรือความตรง (Validity)  

ประเภท
เอกสาร 

ผูบันทึก ปที่บันทึก ลักษณะ
เอกสาร/

ชนิดเอกสาร 

จุดมุงหมาย
การบันทึก 

ผูอาน แหลงที่มา
ของเอกสาร 

ความสามารถ
ในการบันทึก 

ความ 
เต็มใจใน
การบันทึก 

ผูบันทึก 
อยูใน 

เหตุการณ 

มีหลักฐาน
สนับสนุน 

หมายเหตุ 

8. เอกสาร
สวนบุคคล 
อัตต
ชีวประวัติ 
 
 
 
เอกสารชั้น
รอง 
9. 
พงศาวดาร 
ประชุม
กฎหมาย
ประจําศก 
ประชุม 
หมายรับสั่ง 

เจาของ
เอกสาร 
เจาของ
ประวัติ 
 
 
 
 
 
ผูเกี่ยวของ
หรือมีหนาที่
ในการ 
รวบรวม 

ตามปรากฏ
ในเอกสาร
ฉบับนั้น ๆ 
 
 
 
 
 
 
ตามปรากฏ
ในเอกสาร
ฉบับนั้น ๆ 

ตนฉบับ 
(อัดสําเนา) 
 
 
 
 
 
 
 
เปนการ 
รวบรวม
หลักฐานที่
กระจัด
กระจายไม
ครบถวน ให 
มีความ 

บันทึก
เหตุการณ 
บันทึกเรื่อง 
ราวตาง ๆ ที่
สนใจ หรือ
เกี่ยวของกับ
ตัวเอง 
 
 
รวบรวมให
สะดวกใน
การใช   
การอางอิง 

ผูบันทึก 
ทายาท 
 
 
 
 
 
 
 
นักวิชาการ 
ผูเกี่ยวของ 
และผูสนใจ
ทั่วไป 

เจาของ
บันทึก 
 
 
 
 
 
 
 
รวบรวมจาก
บุคคล 
 หนวยงานที่
เกี่ยวของ 

ผูบันทึกเปน
เจาของเรื่อง
และใกลชิด
กับเรื่องที่
บันทึก 
 
 
 
 
เปนการ
รวบรวมงาน
จากแหลงตาง 
ๆ  

ผูบันทึก
ไดรับขอมูล 
ถูกตอง 
 
 
 
 
 
 
ผูบันทึก
ไดรับขอมูล 
ถูกตอง 

ผูบันทึกอยู
ใน 
เหตุการณ 
 
 
 
 
 
 
ผูบันทึก
ไมไดอยูใน 
เหตุการณ 

เหตุการณ 
บุคคล 
สถานที่ 
สิ่งของที่ 
เกี่ยวของกับ
บันทึกนั้น 
 
 
 
มีเอกสาร
จากแหลงที่
รวบรวม 
 
 

- 
 
 
 
 
 
 
 
 
- 
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ตารางที่ 1  เกณฑการประเมินเอกสาร (ตอ) 
เกณฑภายนอกหรือความเที่ยง (Reliability) เกณฑภายในหรือความตรง (Validity)  

ประเภท
เอกสาร 

ผูบันทึก ปที่บันทึก ลักษณะ
เอกสาร/

ชนิดเอกสาร 

จุดมุงหมาย
การบันทึก 

ผูอาน แหลงที่มา
ของเอกสาร 

ความสามารถ
ในการบันทึก 

ความ 
เต็มใจใน
การบันทึก 

ผูบันทึก 
อยูใน 

เหตุการณ 

มีหลักฐาน
สนับสนุน 

หมายเหตุ 

ประชุมจารึก 
 
10. รายงาน
การวิจัย  
วิทยานิพนธ 
 
 
 
11. หนังสือ
อางอิง ไดแก 
รายงานประ
ป บรรณา 
นุกรม  
พจนานุกรม 
สารานุกรม 

 
 
ผูทําวิจัย 
ผูทํา 
วิทยานิพนธ 
 
 
 
ผูมีความรู
เฉพาะดาน  
ผูเชี่ยวชาญ 
ผูเกี่ยวของ 

 
 
ตามปรากฏ
ในเอกสาร
ฉบับนั้น ๆ  
 
 
 
ตามปรากฏ
ในเอกสาร
ฉบับนั้น ๆ  

สมบูรณ
ยิ่งขึ้น 
ตนฉบับ  
(อัดสําเนา) 
 
 
 
 
เปนการ
เรียบเรียง
ตาม
ขอเท็จจริงที่
เกิดขึ้น 

 
 
แสวงหาและ
สรางองค
ความรูใหม 
 
 
 
ใหเปนขอมูล
พื้นฐานใน
ศาสตรตางๆ 

 
 
นักวิชาการ
และผูสนใจ
ทั่วไป 
 
 
 
นิสิต 
นักศึกษา  
นักวิชาการ
และผูสนใจ
ทั่วไป 

 
 
สถาบัน 
การศึกษา 
หนวย
งานวิจัย 
 
 
เหตุการณ 
บุคคล 
สถานที่ 
ขอมูล หรือ
ขอเท็จจริง 

 
 
ผูวิจัยหรือ
ผูทํา 
วิทยานิพนธ
เปนผูบันทึก
เองตามวิธี
วิทยาการวิจัย 
ความ
เชี่ยวชาญของ 
ผูบันทึก 
(บุคคล 
หนวยงาน) 

 
 
ผูบันทึก
ไดรับขอมูล 
ถูกตอง 
 
 
 
ผูบันทึก
ไดรับขอมูล 
ถูกตอง 

 
 
ผูบันทึกอยู
ใน 
เหตุการณ 
 
 
 
ผูบันทึกอาจ
อยูหรือ 
ไมอยูใน 
เหตุการณ 

 
 
เปนองค
ความรูใหม
ที่ไดจาก
ผลการวิจัย
และ
วิทยานิพนธ 
 
มีแหลงที่มา
ของขอมูล 

 
 

- 
 
 
 
 
 
 
- 
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ตารางที่ 1  เกณฑการประเมินเอกสาร (ตอ) 
เกณฑภายนอกหรือความเที่ยง (Reliability) เกณฑภายในหรือความตรง (Validity)  

ประเภท
เอกสาร 

ผูบันทึก ปที่บันทึก ลักษณะ
เอกสาร/

ชนิดเอกสาร 

จุดมุงหมาย
การบันทึก 

ผูอาน แหลงที่มา
ของเอกสาร 

ความสามารถ
ในการบันทึก 

ความ 
เต็มใจใน
การบันทึก 

ผูบันทึก 
อยูใน 

เหตุการณ 

มีหลักฐาน
สนับสนุน 

หมายเหตุ 

12. หนังสือ
ทั่วไป 
ตําราเรียน 
แบบเรียน 
หนังสือแปล 
หนังสือที่
ระลึก 
เอกสารการ
ประชุม
วิชาการ 
เอกสารการ
สัมมนา 
ชีวประวัติ 
จุลสาร 
 

ผูเชี่ยวชาญ 
นักวิชาการ 
หนวยงานที่
เกี่ยวของ 

ตามปรากฏ
ในเอกสาร
ฉบับนั้น ๆ  

เปนการ
รวบรวม
เรียบเรียง 
ปรับปรุง 
แปล 
ถอดความ 
สรุปความ 

เพื่อเผยแพร
แกผูสนใจ
ทั่วไป 

นิสิต 
นักศึกษา 
นักวิชาการ 
และผูสนใจ
ทั่วไป 

เอกสาร 
อางอิง  
การจัด
ประชุม 
สัมมนา 
 เหตุการณ 
ขอมูลของ
หนวยงาน 

ความรู
ความสามารถ 
ความ
เชี่ยวชาญ 
ความ
เกี่ยวของของ
ผูบันทึก 

ผูบันทึก
ไดรับขอมูล 
ถูกตอง 

ผูบันทึกอาจ
อยูหรือไม
อยูใน 
เหตุการณ 

มีเหตุการณ 
มีขอมูล 
ตรวจสอบได 
มีแหลง 
อางอิง 

- 
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ตารางที่ 1  เกณฑการประเมินเอกสาร (ตอ) 
เกณฑภายนอกหรือความเที่ยง (Reliability) เกณฑภายในหรือความตรง (Validity)  

ประเภท
เอกสาร 

ผูบันทึก ปที่บันทึก ลักษณะ
เอกสาร/

ชนิดเอกสาร 

จุดมุงหมาย
การบันทึก 

ผูอาน แหลงที่มา
ของเอกสาร 

ความสามารถ
ในการบันทึก 

ความ 
เต็มใจใน
การบันทึก 

ผูบันทึก 
อยูใน 

เหตุการณ 

มีหลักฐาน
สนับสนุน 

หมายเหตุ 

13. สิ่งพิมพ 
ตอเนื่อง 
ไดแก 
วารสาร 
หนังสือพิมพ 

ผูเชี่ยวชาญ 
นักวิชาการ 
สื่อมวลชน 
หนวยงานที่
เกี่ยวของ 

ตามปรากฏ
ในเอกสาร
ฉบับนั้น ๆ  

เปนสิ่งที่มี
กําหนดออก
อยาง
ตอเนื่อง 
เนื้อหาเสนอ
เฉพาะเรื่อง
ใดเรื่องหนึ่ง 

เพื่อเผยแพร
แกผูสนใจ
ทั่วไป 

นิสิต 
นักศึกษา 
นักวิชาการ 
และผูสนใจ
ทั่วไป 

หนวย
ราชการ 
เอกชน และ 
หนวยงานที่
เกี่ยวของ 

ความ
เชี่ยวชาญ
และความ
สนใจของ 
ผูบันทึก 

ผูบันทึก
ไดรับขอมูล 
ถูกตอง 

ผูบันทึกอาจ
อยูหรือไม
อยูใน 
เหตุการณ 

มีเหตุการณ 
ขอมูล 
สถานที่
เกี่ยวของ 

- 
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3.   ผลการคดัสรรเอกสาร 

      การคัดสรรเอกสารที่ใชในการวิจัยโดยพิจารณาวาเอกสารฉบับนั้น ๆ สามารถตอบ
วัตถุประสงคของการวิจัยตามกรอบแนวคิดที่กําหนดไว  ซึ่งผูวิจัยไดสกัดสาระที่นํามาใชในการวิจัย
ทั้งสิ้น 4,245 รายการ จําแนกเปนเอกสารชั้นตน จํานวน  72  รายการ  และเอกสารชั้นรอง จํานวน 
4,173 รายการ จากเอกสารดังกลาวเมื่อผูวิจัยนํามาสังเคราะหพบความถี่ของเอกสารจําแนกตาม
ประเภทเอกสารและแตละยุคสมัย ดังปรากฏในตารางที่ 2 และ ตารางที่ 3  ดังนี้ 
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ตารางที่ 2  จาํนวนเอกสารชั้นตน  จําแนกตามประเภทเอกสารและแตละยคุสมัย 
ที่ อักษร

ยอ 
ประเภทเอกสาร ยุคที่ 1 ยุคที่ 2 ยุคที่ 3 ยุคที่ 4 ยุคที่ 5 ยุคที่ 6 รวม 

1 กม กฎหมาย/พระราชบัญญัติ  1 - 4 2 6 3 16 
2 จร จดหมายราชการ - - - - - - - 
3 จห จดหมายเหต ุ - 3 4 1 - - 8 
4 พช พระบรมราโชวาท พระราชดํารัส 2 3 2 2 - - 9 
5 พบ พระราชบนัทกึ 4 7 2 - - - 13 
6 พร พระราชหัตถเลขา - 2 - - - - 2 
7 รก ราชกิจจานุเบกษา - - 1 - - - 1 
8 สส หนงัสือสั่งการ/พระราชกระแส/พระบรมราชโองการ - - - - - - - 
9 อร เอกสารทางราชการ 1 4 3 9 4 72 93 
10 อส เอกสารสวนบคุคล/อัตตชีวประวัติ 2 5 - - - - 7 

รวม 10 24 16 14 10 75 149 
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ตารางที่ 2 แสดงจํานวนเอกสารชั้นตน จําแนกตามประเภทเอกสารและแตละยุคสมัย             
มีจํานวนทั้งสิ้น 149  รายการ โดยที่เอกสารช้ันตนในยุคที่ 6 มีมากที่สุด จํานวน 75 รายการ รองลงมา
เปนเอกสารในยุคที่ 2 จํานวน 24 รายการ เอกสารในยุคที่ 3 จํานวน 16 รายการ เอกสารในยุคที่ 4 
จํานวน 14 รายการ เอกสารในยุคที่ 1 และยุคที่ 5 จํานวนยุคละ 10 รายการ  

สําหรับเอกสารชั้นตน  จําแนกตามประเภทของเอกสาร พบวา เอกสารทางราชการมีมากที่สุด 
จํานวน 93 รายการ รองลงมา เปนกฎหมาย/พระราชบัญญัติ จํานวน 16 รายการ พระราชบัญญัติ 
จํานวน 13 รายการ พระบรมราโชวาท / พระราชดํารัส จํานวน 9 รายการ และจดหมายเหตุ จํานวน 8 
รายการ  
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ตารางที่ 3  จาํนวนเอกสารชั้นรอง  จําแนกตามประเภทเอกสารและแตละยคุสมัย 
ที่ อักษรยอ ประเภทเอกสาร ยุคที่ 1 ยุคที่ 2 ยุคที่ 3 ยุคที่ 4 ยุคที่ 5 ยุคที่ 6 รวม 
1 จส จุสาร - - - - - - - 
2 ชป ชีวประวัติ - - 3 - - - 3 
3 ตร ตําราเรียน/แบบเรียน 560 585 552 644 204 67 2,612 
4 นส หนังสือพิมพ - - - - - - - 
5 บร บรรณานุกรม - - - - - - - 
6 ปก ประชุมกฎหมายประจําศก/ประชมุหมายรับสั่ง - - - - - - - 
7 ปจ ประชุมจารึก - - - - - - - 
8 พจ พจนานุกรม/สารานุกรม/ปทานุกรม - - - - - - - 
9 พศ พงศาวดาร 1 - - - - - 1 
10 รป รายงานประจําป - - - - 25 - 25 
11 วจ รายงานการวิจัย - - - 4 - - 4 
12 วพ วิทยานิพนธ 1 1 1 20 64 36 123 
13 วส วารสาร/นิตยสาร - - - - 1 24 25 
14 สก สารานุกรม - - - - - - - 
15 สท หนังสือทั่วไป 54 475 239 326 198 23 1,315 
16 สป หนังสือแปล - - - - - - - 
17 สร หนังสือที่ระลึก 6 - 62 - - 29 97 
18 อป เอกสารการประชมุ/สัมมนา - - - - - - - 

รวม 622 1,061 857 994 492 179 4,205 
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ตารางที่ 3 แสดงจํานวนเอกสารชั้นรอง  จําแนกตามประเภทเอกสารและแตละยุคสมัย  พบวา
เอกสารจํานวน 4,205 รายการ เปนเอกสารในยุคที่ 2 มากที่สุด จํานวน 1,061 รายการ รองลงมาเปน
เอกสารในยุคที่ 4 จํานวน 994  รายการ  เอกสารยุคที่ 3 จํานวน  857 รายการ เอกสารยุคที่ 1 จํานวน 
622 รายการ เอกสารยุคที่ 5 จํานวน 492 รายการ และเอกสารในยุคที่ 6 จํานวน 179 รายการ  

สําหรับเอกสารชั้นตน จําแนกตามประเภทของเอกสาร พบวา ตําราเรียน/แบบเรียนมีมากที่สุด 
จํานวน 2,612  รายการ รองลงมา เปนหนังสือทั่วไป จํานวน 1,315 รายการ วิทยานิพนธ จํานวน 123 
รายการ หนังสือที่ระลึก 97 รายการ และรายงานประจําปและวารสาร/นิตยสาร จํานวนประเภทละ 25 
รายการ  
 

4.  การวิเคราะหขอมลู     

การวิจัยนี้ใชวิธีการวิเคราะหสาระเปนกระบวนการจัดลําดับ จัดโครงสรางและหาความหมาย
ของขอมูลที่รวบรวมและคัดเลือกมา  รวมทั้งเชื่อมโยงและหาความสัมพันธของขอมูล  เพื่อนําไปสู
ความเขาใจตอการดํารงอยู และการเปลี่ยนแปลงของปรากฏการณที่ศึกษา  โดยมีขั้นตอนในการ
วิเคราะหสาระดังนี้ 
 1.  การจัดกระทํากับขอมูล (Data Making) ไดแก จัดทําหนวยวิเคราะห(Unitization)                
การกําหนดตัวอยาง (Sampling)  การบันทึก (Recording) 
 2.   การลดทอนขอมูล (Data Reduction) เปนการเลือกการทําใหชัดเจน  การปรับใหเขาใจ
งาย  การจับสาระสําคัญ  และปรับเปล่ียนขอมูลใหอยูในลักษณะการบันทึกไดอยางชัดเจน  ใชวิธีการ
จับสาระสําคัญของขอมูล  แลวนํามาคัดเลือกและปรับเขียนรายงานใหงายตอการเขาใจ  โดยไมลอก
เอกสารมาทั้งหมด 

3.  การสกัด (Inference)  คือการที่ตองแยกใหออก  อะไรเปนจริงที่ปรากฏ  ตองใช 
วิจารณญาณ  พิจารณาบริบทที่วิเคราะห 

4. การวิเคราะห  (Analysis)  เพื่อนําไปสูกระบวนการที่จะกอใหเกิดความตรง  (Direct  
Validation)  การตรวจสอบ  (Testing)  และการสอดคลองของการวิเคราะหสาระ (Krippendorff, 
1980; Miles and Huberman, 1984; พรชุลี  อาชวอํารุง, 2547) 
 การวิเคราะหสาระเปนการนําขอมูล ขอสนเทศหรือสิ่งใด ๆ ก็ตามที่ไมมีโครงสรางมาจัดใหเปน
โครงสราง  โดยการสกัดจําแนกประเด็น  การจัดกลุม การลดทอนขอมูล การเรียงลําดับ การใหน้ําหนัก 
การชี้ความสัมพันธ  เพื่อนําไปสูความชัดเจนยิ่งขึ้นของขอมูลนั้นและกอใหเกิดขอสรุปใหม ถือวาเปน
การวิเคราะหอภิมานเชิงคุณภาพ โดยใชเทคนิคการพัฒนารายการ (Development and Working with 
List = DWL) 14 ขอในการสังเคราะหดังนี้ 
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 1.  การจัดลําดับความสําคัญกอนหลัง (Priority Development)  จัดความสําคัญกอนหลังของ
ทุก ๆ ประเด็นในรายการนั้น   โดยอาศัยเกณฑ  คานิยมเชิงสรางสรรค  ความวิกฤต หรือความจําเปน
เรงดวน 
 2.  การใหน้ําหนักและจัดอันดับ  (Weight & Rank)  นําประเด็นมาใหน้ําหนักและจัดอันดับ 
 3.  เพิ่มรายการใหสมบูรณ  (Enriching the List)  จัดทํารายการเริ่มตน  (Starter List)  โดย
บรรจุเพียง 2-3 ประเด็น  และขยายรายการใหครอบคลุมเนื้อหาอยางสมบูรณ 
 4.  การจับคูที่เสริมกัน  (Complimentary  Pairs)  การพัฒนาขอมูลในรูปแบบของรายการซึ่ง
จับเปนคู ๆ ที่เสริมกัน  เชน  ชาย-หญิง  อาจารย-นิสิต  เปนตน 
 5.  การจับคูที่ตรงกันขาม  (Opposing Pairs)  วิเคราะหองคประกอบที่ตรงกันขามกันของ
ขอมูลที่ศึกษา  เชน  เหตุ-ผล  มาก-นอย  คาใชจาย-ผลประโยชน  เปนตน 
 6.  ส่ิงจําเปนตองรู  (We Need to Know)  ประมวลขอมูลที่จําเปนตอการวิจัย  ทางดาน
เนื้อหา 

7.  รายการคําถาม (Question List) พัฒนารายการคําถามซึ่งไมใชขอความ (Statement)  เชน  
มีรายการคําถามอะไรที่จะใชในการสัมภาษณ 
 8.  การตัดสินใจ (Making Decision)  หาขอเลือกหรือหนทางปฏิบัติที่อาจเปนไปไดทั้งหมด  
เกี่ยวกับเร่ืองที่กําลังศึกษา  แลวพิจารณาโดยการวิเคราะหขอดีขอเสียของแตละขอเลือกหรือหนทาง
ปฏิบัตินั้น ๆ  เพื่อใหไดการตัดสินใจที่พิจารณาตัดสินดวยความรอบคอบแลว 
 9.  เหตุผล  (Causes/Reasons)  พัฒนาเหตุผลหรือสาเหตุของปญหาในเรื่องที่ศึกษาและทํา
การสังเคราะหขอเสนอทั้งหมดเพื่อหาขอยุติในการแกไข  หรือตัดสินปญหานั้น ๆ 
 10.  การพัฒนาเกณฑ  (Criteria Development)  พัฒนารายการเกณฑ  เพื่อพิจารณาแตละ
เร่ือง  แลวจัดลําดับความสําคัญกอน-หลังวิเคราะห 
 11.  รายการกอปญหา  (Bug List)  พัฒนารายการของสิ่งที่กอใหเกิดปญหาในขอบเขตที่
ศึกษาอยู 
 12.  รายการที่พึงประสงค  (Wish List)  จินตนาการ  ระดมสมองใหไดส่ิงที่พึงประสงคเกีย่วกบั
เร่ืองที่กําลังศึกษาใหมากที่สุด  ทั้งนี้ใหพิจารณาความเปนไปไดและบริบทดวย 
 13.  การขยายรายการ  (Expand the List)  พัฒนารายการที่อาจจะขยายไดอีกหรือเพิ่มเติม
ไดเร่ือย ๆ  หลังจากที่ศึกษาไปแลว 
 14.  การใหคําแนะนํา  (Advice Giving)  นําเรื่องที่ศึกษาในเรื่องเดียวกันในอนาคต  นํามา
วิเคราะหอภิปรายและสังเคราะหเปนรายการทั้งหมด (พรชุลี อาชวอํารุง, 2544) 
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5.  การสังเคราะหขอมูล   

     การสังเคราะหเปนการรวบรวมหรือการโยงเนื้อหาสาระที่ไดแยกแยะไวแลว ใหชัดเจนยิ่งขึ้น  
ผูวิจัยจึงใชการสังเคราะหสาระ   เพื่อหาขอสรุปของการวิจัยโดยการอานวิเคราะหขอมูลแบบสราง
ขอสรุป  ซึ่งพรชุลี อาชวอํารุง  (2523) และ สุภางค จันทวานิช (2535) ไดกลาวถึงการสรุปแกนเรื่องมี
วิธีการ 3 วิธี คือ 

1.  การอานสังเคราะหแบบอุปนัย  โดยนัยที่ปรากฏในคําวลี  ประโยค  หรือขอความเปนหนวย
ในการสังเคราะห และสรุปขอมูลออกมาเปนประเด็นดวยวิธีการตีความสรุปเชิงอุปนัย 
 2.  การอานสังเคราะห   โดยจําแนกชนิดของขอมูล     ดวยการแยกหรือจําแนกขอมูลเปนกลุม
หรือชนิด  ตามลักษณะแนวคิดหรือกระบวนการวิจัยที่กําหนดไว 
 3.  การอานสังเคราะห  โดยการเปรียบเทียบขอมูล  เปนการนําขอมูลที่ผานวิธีขางตนมา
เปรียบเทียบกันเพื่อหาความสัมพันธหรือความแตกตาง เพื่อนําไปสูผลการวิจัยเรื่องวิวัฒนาการของ
หลักสูตรและการจัดการเรียนการสอนคหกรรมศาสตรระดับอุดมศึกษา ในสมัยรัตนโกสินทร  

 
 
  
 



บทที่ 3 
 

วิธีดําเนินการวิจัย 

การวิจัยเร่ือง  วิวัฒนาการของหลักสูตรและการจัดการเรียนการสอนคหกรรมศาสตร 
ระดับอุดมศึกษา  ในสมัยรัตนโกสินทร  มีวัตถุประสงคเพื่อ 

1. ศึกษาปจจัยภายนอกและปจจัยภายในที่มีผลกระทบตอวิวัฒนาการของหลักสูตรและ    
การจัดการเรียนการสอนคหกรรมศาสตรระดับอุดมศึกษาในสมัยรัตนโกสินทรแตละยุค 

2.   เสนอวิวัฒนาการของหลักสูตรและการจัดการเรียนการสอนคหกรรมศาสตร ระดับ 
อุดมศึกษา ในสมัยรัตนโกสินทร 

3. เสนอแนวโนมของหลักสูตรและการจัดการเรียนการสอนคหกรรมศาสตรระดับอุดมศึกษา  
ในอนาคต 
 การกําหนดยุคสมัยของวิวัฒนาการของหลักสูตรและการจัดการเรียนการสอนคหกรรมศาสตร 
ระดับอุดมศึกษา ในสมัยรัตนโกสินทร กําหนดตามความเปลี่ยนแปลงของบริบททางสังคมในชวงนั้น ๆ 
ดังนี้ 

ยุคที่หนึ่ง  ฟนฟูประเทศ (พ.ศ.2325-2394) รัชกาลที่ 1 ถึงรัชกาลที่ 3  ในชวงนี้เปนชวงของการ
ทําศึกสงครามเพื่อปกปองบานเมือง มีการพื้นฟูประเทศทั้งทางดานเศรษฐกิจ สังคม วฒันธรรม  มุงเนน
การสรางเมืองหลวงใหม บูรณะวัดและการชําระพระไตรปฎก สังคมสวนใหญเปนลักษณะของสังคม
ชนบท ครอบครัวมีขนาดใหญ มีความพอใจในสภาพความเปนอยูงาย ๆ ดานการศึกษารัฐยังไมมี
นโยบายในการจัดการศึกษา  ประชาชนจึงจัดการศึกษากันเองตามอัธยาศัย เปนการสืบทอดความรู 
ขนบธรรมเนียมประเพณีและวัฒนธรรมที่ เคยปฏิบัติกันมาตั้งแตสมัยกรุงศรีอยุธยา  (ประยูร                
ศรีประสาธน, 2536; สุพิตรา  ชุมเกตุ, 2523; สมบูรณ  พรรณนาภพ, 2524)  ดังนั้น  ในยุคนี้คหกรรม
ศาสตรจึงเปนการสืบทอดในครอบครัว ในวัง  ในกลุมคนที่มีความสัมพันธกัน เพื่อที่จะฟนฟูสิ่งที่เคย
ปฏิบัติกันมาตั้งแตในสมัยกรุงศรีอยุธยา 

ยุคที่สอง  สัมพันธตางชาติ  (พ.ศ.2394-2453)  รัชกาลที่ 4 ถึงรัชกาลที่ 5 เปนชวงที่ไดรับความ
คุกคามจากจักรววรดินิยมตะวันตก จึงมีนโยบายในการสรางความสัมพันธภาพกับประเทศตะวันตก
มากขึ้น  เปนเหตุใหมีการเปลี่ยนแปลงหลายอยางเกิดขึ้นในประเทศไทย เชน ลักษณะการปกครอง  
เศรษฐกิจ การศึกษา เปนตน และตองการที่จะเห็นประเทศเจริญกาวหนา จึงเริ่มมีการจัดการศึกษาที่
เปนระบบ มีแบบแผน มีการจัดตั้งโรงเรียนหลวงประเภทตาง ๆ และขณะเดียวกันก็สนับสนันใหเอกชน
เปนผูจัดการศึกษาได  นอกจากนี้ตั้งแตในสมัยรัชกาลที่ 4 ที่ทรงเห็นความสําคัญของการศกึษาของสตรี
จึงสนับสนุนใหเขาศึกษาในโรงเรียนมิชชันนารีที่ตั้งขึ้น (ยุวดี  กาญจนัษฐิติ, 2527; วัชรี ตระกูลงาม, 
2542; เสนห จามริก, 2526)  ในยุคนี้คหกรรมศาสตรเร่ิมมีการเรียนการสอนในระบบโรงเรียนเปนครั้ง
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แรกโดยมิชชันนารี และตอมารัฐบาลใหความสําคัญจึงมีการเรียนการสอนอยางเปนทางการในระบบ
โรงเรียนทั้งของรัฐและเอกชน 
 ยุคที่สาม  นักเรียนนอกนําไทย  (พ.ศ.2453-2489)  รัชกาลที่ 6 ถึงรัชกาลที่ 8  พระบาทสมเด็จ
พระมงกุฎเกลาเจาอยูหัว ทรงมีประสบการณในการศึกษาในตางประเทศ มีความเขาใจในความสําคัญ
ของการศึกษาวา หากตองการใหประเทศเจริญกาวหนาทัดเทียมนานาอารยประเทศได การให
การศึกษาแกประชาชนเปนสิ่งที่จําเปนและเรงดวน  ตอมามีการเปลี่ยนแปลงการปกครองในป พ.ศ.
2475  จึงไดมีการประกาศแผนการศึกษาชาติข้ึนเปนครั้งแรก โดยมีจุดมุงหมายในการจัดการศึกษา
ของรัฐไววาการจัดการศึกษาตองใหกับทุกคน  โดยไมเลือกเพศ ชาติ ศาสนา และไดรับการศึกษา
พอเหมาะแกอัตภาพของตน (ระลึก  ธานี, 2526; ไพฑูรย  สินลารัตน, 2516) คหกรรมศาสตรจึงไดรับ
ความสําคัญในฐานะของการประกอบอาชีพ จึงมีการจัดตตั้งโรงเรียนอาชีวศึกษาเพื่อมุงสอนวิชาชีพ        
และโรงเรียนการเรือนเพื่อมุงเนนการผลิตครูคหกรรมศาสตรไปสอนในระดับประถมศึกษาและ
มัธยมศึกษา 

ยุคที่ส่ี  อิทธิพลตางชาติ  (พ.ศ.2489-2522)  รัชกาลที่ 9 ชวงที่ 1 สงครามโลกครั้งที่ 2 มี
ผลกระทบกระเทือนตอไทยอยางรุนแรงทั้งดานเศรษฐกิจ สังคม และการศึกษา เกิดภาวะเงินเฟอ และ
ภาวะเศรษฐกิจชะงักงันทั่วโลก  แนวความคิดทางการศึกษาของไทยเริ่มเปลี่ยนแปลงไปจากเดิมมาก 
การจัดการศึกษาไดรับความรวมมือจากตางประเทศ โดยเฉพะจากประเทศสหรัฐอเมริกาที่เขามา
ชวยเหลือไทยทั้งในดานการพัฒนาการศึกษา การพัฒนาเศรษฐกิจของประเทศ ในขณะที่การจัด
การศึกษาไดรับการพัฒนาใหสอดคลองกับสภาพเศรษฐกิจและสังคมของประเทศมากขึ้นตามลําดับ 
ตามแผนพัฒนาการศึกษาแหงชาติตั้งแตฉบับที่ 1 เปนตนมา (วิจิตร ศรีสอาน, 2518; เสาวภา 
ไพทยวัฒน, 2538)  คหกรรมศาตรในยุคนี้จึงมีการพัฒนาถึงในระดับปริญญาตรีเปนครั้งแรกที่
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร  และขยายไปยังสถาบันอุดมศึกษาอื่น ๆ ทั้งในระดับปริญญาตรีและ
อนุปริญญาในสาขาวิชาที่หลากหลายเพื่อตอบสนองความตองการในการพัฒนาประเทศ 

ยุคที่หา    เอกลักษณของชาติ  (พ.ศ.2522-2542)  รัชกาลที่ 9 ชวงที่ 2 ในระยะนี้เปนระยะการ
พัฒนาประเทศเจริญรุดหนาอยางรวดเร็ว มีการเปลี่ยนแปลงทางดานเศรษฐกิจจากเศรษฐกิจ
การเกษตรเปนอุตสาหกรรม  เร่ิมตนยุคโลกาภิวัตน  ขอมูลขาวสารเปนไปอยางสะดวกรวดเร็ว  การรับรู
ความเปลี่ยนแปลงของโลกก็สามารถเชื่อมโยงรับรูกันไดอยางสะดวก ทําใหอิทธิพลของตางชาติแทรก
ซึมเขามาอยูในสังคมไทยในทุก ๆ ดาน  ทั้งทางดานการจัดการศึกษา  สภาพความเปนอยูของ
ครอบครัว  สังคมและวัฒนธรรมที่เปลี่ยนไป  ทําใหวิถีชีวิตความเปนอยูของคนไทยเปลี่ยนแปลงไป
อยางมากและรวดเร็ว สมเด็จพระนางเจาสิริกิติ์ พระบรมราชินีนาถ  ไดทรงพระกรุณาโปรดเกลาฯ 
พระราชทานแบบฉลองพระองคที่พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวทรง  มาเปนตนแบบเครื่องแตงกาย
ประจําชาติ  สําหรับบุรุษเรียกวา  “เสื้อพระราชทาน”  ใชใสกับกางเกงแบบสากล เพื่อสรางเอกลักษณ
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ของชาติใหปรากฎตอนานาอารยประเทศ  (สํานักงานเสริมสรางเอกลักษณของชาติ, 2543; พวงผกา    
คุโรวาท, 2540)  ในยุคนี้ คหกรรมศาสตรจึงไดเปดหลักสูตรถึงในระดับปริญญาโทเพื่อสนองตอบตอ
การพัฒนาประเทศ และขยายการศึกษาไปยังสถาบันตาง ๆ มากขึ้นทั้งในมหาวิทยาลัยระบบเปดและ
ระบบปด เพื่อตอบสนองความตองการของตลาด 

ยุคที่หก ปฏิรูปการศึกษา  (พ.ศ.2542-2548) รัชกาลที่ 9 ชวงที่ 3  การศึกษาของไทยใน
ปจจุบันอยูในยุคปรับตัว เพื่อใหสอดคลองกับการเปลี่ยนแปลงของโลกและความตองการของ
สังคมไทย  ปจจัยที่ทําใหประเทศไทยจําเปนตองเปลี่ยนแปลงทางการศึกษามี 2 ประการ คือ กระแส
การเปลี่ยนแปลงอันเนื่องมาจากโลกาภิวัตน พัฒนาการของเทคโนโลยีการสื่อสารทําใหเกิดการ
เปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็วของขอมูลขาวสาร  การนําความรูไปพัฒนากระบวนการทํางาน จึงเปนสิ่ง
สําคัญอยางยิ่งเพื่อพัฒนาการดํารงชีวิตใหสามารถอยูในสังคมไดอยางปกติสุข และกระแสการ
เปลี่ยนแปลง อันเนื่องมาจากขอบัญญัติในรัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทยพุทธศักราช 2540         
มีลักษณะสอดคลองกับกระแสโลกาภิวัตน และยังใหความสําคัญการใชประโยชนและพัฒนาชุมชน  
และภูมิปญญาทองถิ่น  การจัดการศึกษาใหทุกฝายมีสวนรวมและขยายใหกวางขวางและทั่วถึง         
จึงนําไปสูการตราพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติพุทธศักราช 2542 โดยมุงการมีเอกภาพทาง
นโยบายและการกระจายอํานาจ  เพื่อใหการจัดการศึกษาเปนไปอยางมีคุณภาพ  (สํานักงาน
คณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ, 2544; ประยูร  ศรีประสาธน, 2542) คหกรรมศาสตรในยุคนี้จึง
พัฒนาขึ้นถึงในระดับปริญญาเอกเปนครั้งแรกที่มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร  

การวิจัยครั้งนี้ เปนการวิจัยเชิงคุณภาพ  โดยใชวิธีการเก็บขอมูลดวยการวิจัยเอกสาร  ประกอบ
กับขอมูลที่ไดจากการสัมภาษณ  ขอมูลในการวิจัยไดจากการวิเคราะหสาระและการวิเคราะหผลการ
สัมภาษณ และมีการตรวจสอบความตรงตามเนื้อหาของผลการวิเคราะหสาระโดยผูทรงคุณวุฒิ  ผูวิจัย
ดําเนินการวิจัยดังนี้ 

ประชากรที่ใชในการวิจยั 

 ประชากรที่ใชในการวิจัยครัง้นี้ประกอบดวย 
1.  เอกสารชั้นตน (Primary sources) หมายถึง เอกสารที่เปนตนฉบับ เปนหลักฐานที่บันทึกไว

โดยผูที่เกี่ยวของโดยตรงหรือผูที่อยูในเหตุการณนั้น ไดแก เอกสารที่เปนตนฉบับ เปนหลักฐานที่บันทึก
ไวโดยผูที่เกี่ยวของโดยตรงหรือผูที่อยูในเหตุการณนั้น ไดแก  กฎหมายตาง ๆ  พระราชบัญญัติ         
ราชกิจจานุเบกษา จดหมายราชการ จดหมายเหตุ พระบรมราโชวาท พระราชดํารัส พระราชหัตถเลขา 
พระราชบันทึก  พระราชกระแส พระบรมราชโองการ เอกสารทางราชการ หนังสือส่ังการ เอกสารสวน
บุคคล อัตตชีวประวัติ เปนตน   
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2.  เอกสารชั้นรอง (Secondary sources) หมายถงึ  เอกสารที่เขียนขึน้หลงัเหตุการณ   โดยที่
ผูเขียนไมใชผูเห็นเหตุการณโดยตรง ไดแก พงศาวดาร ประชุมกฎหมายประจาํศก ประชุมหมายรบัส่ัง 
ประชุมจารึก รายงานการวจิัย วทิยานพินธ หนงัสืออางอิง รายงานประจําป บรรณานุกรม พจนานุกรม 
สารานกุรม หนังสือทั่วไป ตําราเรียน แบบเรียน หนังสือแปล หนังสือทีร่ะลึก เอกสารการประชุมวิชาการ  
เอกสารสัมมนา  ชวีประวัติ  จุลสาร วารสาร  หนังสือพิมพ  เปนตน   

3.  ผูใหสัมภาษณประกอบดวย 
3.1  อาจารยผูสอนทางดานคหกรรมศาสตร โดยตองมีประสบการณทางดานการสอน    

คหกรรมศาสตรมาไมนอยกวา 10 ป และเปนอาจารยที่กําลังปฏิบัติหนาที่สอนวิชาคหกรรมศาสตรใน
สาขาตาง ๆ ในหลักสูตรคหกรรมศาสตรในสถาบันอุดมศึกษา จํานวน  5  คน 

3.2  ผูประกอบอาชีพทางดานคหกรรมศาสตรในสถานประกอบการตาง ๆ   โดยเลือกจาก 
ผูประกอบอาชีพทางดานคหกรรมศาสตรในสาขาตาง ๆ ที่ปฏิบัติงานในสถานประกอบการตาง ๆ และ
มีประสบการณในการทํางานไมนอยกวา 5 ป  จํานวน  5  คน  (ภาคผนวก ฉ รายชื่อผูใหสัมภาษณ) 
 
เครื่องมือที่ใชในการวิจยั 
 ผูวิจัยไดกําหนดเครื่องมือที่ใชในการวิจัยไวดังนี ้
 1. แบบวิเคราะหสาระ เปนเครื่องมือที่ผูวิจัยใชตามแนวการวิเคราะหสาระของ (Kripendorff , 
1980) และพรชุลี  อาชวอํารุง (2544)  เพื่อบันทึกขอมูลรายการที่บันทึกประกอบดวย รหัสเอกสาร  
แหลงที่มา ผูจัดทําเอกสาร รายการอางอิง  หัวเรื่อง  สาระ  ประเด็น  (ภาคผนวก ค แบบวิเคราะหสาระ) 

2.  แบบบันทึกขอมูลดวยโปรแกรม Microsoft Access 2002 XP  เพื่อใชในการจัดทํา
ฐานขอมูล ในการจัดเก็บและแสดงผลขอมูล โดยกําหนดรหัสเอกสารตามกรอบแนวคิดการวิจัย 
(ภาคผนวก ข การกําหนดรหัสเอกสาร)  มีลําดับข้ันตอนในการจัดทําฐานขอมูลดังนี้ 

     2.1 ผูวิจัยออกแบบรูปแบบในการจัดเก็บและการแสดงผลในโปรแกรม Microsoft Access 
2002 XP โดยกําหนดเกณฑใหสอดคลองกับการกําหนดรหัสเอกสารที่กําหนดไว 

2.2 ปรึกษาผูเชี่ยวชาญโปรแกรม Microsoft Access 2002 XP   
2.3 ผูเชี่ยวชาญสรางระบบจัดเก็บและสืบคนขอมูล  โดยใชโปรแกรม  Microsoft Access  

2002 XP   
2.4 ผูวิจัยทําการบันทึกขอมูลที่ไดจากการวิเคราะหสาระลงในฐานขอมูล 
2.5 ทดสอบระบบการบันทึกและสืบคนฐานขอมูล 
2.6 สืบคนฐานขอมูลตามหวัเรื่องหลกั  หัวเรื่องรอง  และหวัเรื่องยอย ในแตละยุคสมัย   

ในเงื่อนไขที่กาํหนดไว  
2.7  แสดงผลขอมูลที่ตองการได 
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3.  ผูทรงคุณวุฒิในการตรวจผลการวิเคราะหสาระ  โดยเปนผูที่มีคุณสมบัติพื้นฐานดังนี้ 
     3.1  เปนผูทรงคุณวุฒิ  ที่มีผลงานทางวิชาการที่เกี่ยวของกับศาสตรอุดมศึกษาในสมัย 

รัตนโกสินทร ในชวงเวลาใดเวลาหนึ่ง  และเปนที่ยอมรับในเชิงวิชาการไมต่ํากวา  10  ป 
3.2  เปนผูทรงคุณวุฒิ  ที่มีความรูความเชี่ยวชาญทางดานคหกรรมศาสตรสาขาใดสาขา 

หนึ่ง  ซึ่งเปนที่รูจักและยอมรับในวงการคหกรรมศาสตร 
      3.3  เปนผูทรงคุณวุฒิ  ที่มีผลงานทางวิชาการที่เกี่ยวของกับการสอนในระดับอุดมศึกษา 
และเปนที่ยอมรับในเชิงวิชาการไมต่ํากวา  10  ป 

3.4  เปนผูทรงคุณวุฒิ  ที่มีผลงานทางวิชาการที่เกี่ยวของกับการสอนวิชาคหกรรมศาสตร 
ในระดับอุดมศึกษา และเปนที่ยอมรับในเชิงวิชาการทางดานคหกรรมศาสตรไมต่ํากวา 10 ป 
(ภาคผนวก จ รายชื่อผูทรงคุณวุฒิตรวจผลการวิเคราะหสาระ) 
      การตรวจผลการวิเคราะหสาระไดดําเนินการ 2  ข้ันตอน ผูวิจัยนําสาระที่ไดจากวิเคราะห
สาระปรึกษาขอความคิดเห็นจากผูทรงคุณวุฒิจํานวน 2 ทานแรก  เพื่อตรวจสอบความถูกตองและ
ความสอดคลองของการวิเคราะหสาระ  และนํามาปรับปรุงแกไข  เพื่อนําไปปรึกษาของความคิดเห็น
จากผูทรงคุณวุฒิอีกจํานวน 2 ทาน  เพื่อตรวจสอบความถูกตองและความสอดคลองของการวิเคราะห
สาระ และนํามาปรับปรุงแกไข   

4.  แบบสัมภาษณ  เปนแบบสัมภาษณชนิดคําถามปลายเปด  ในเรื่องแนวโนมของหลักสูตร
และการจัดการเรียนการสอนคหกรรมศาสตรระดับอุดมศึกษา (ภาคผนวก ง แบบสัมภาษณ)  โดยมี
ลําดับข้ันตอนในการสรางดังนี้ 

4.1  ผูวิจัยศึกษาเอกสารและผลการวิเคราะหสาระนํามาเปนแนวทางสรางแบบสัมภาษณ 
4.2  นําขอมูลที่ไดมาสรางแบบสัมภาษณ  ในลักษณะคําถามปลายเปด   
4.3  การตรวจแบบสัมภาษณ  ผูวิจัยนําแบบสัมภาษณที่สรางขึ้นใหอาจารยที่ปรึกษา 

ตรวจสอบแกไข  แลวนํามาปรับปรุงแกไขแบบสัมภาษณ 
 
การเก็บรวบรวมขอมลู   

ผูวิจัยเก็บรวมรวมเอกสารที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับการวิจัย เร่ืองวิวัฒนาการของหลักสูตรและการ
จัดการเรียนการสอนคหกรรมศาสตรระดับอุดมศึกษา ในสมัยรัตนโกสินทร ตามกรอบการวิเคราะห
สาระ ดังแสดงในแผนภูมิที่ 2 โดยเลือกเฉพาะเอกสารที่ผานเกณฑการประเมินเอกสารตามตารางที่ 1 
ตารางเกณฑการประเมินเอกสาร  รายละเอียดของเอกสารที่ใชในการวิจัยดูไดจากรายการอางอิง      
ในการวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยไดรวบรวมหลักสูตรคหกรรมศาสตรระดับอุดมศึกษา ในสถาบันอุดมศึกษา     
ของรัฐโดยแสดงเฉพาะรายละเอียดของรายวิชาทางดานคหกรรมศาสตรเทานั้น  ดังแสดงไวใน
ภาคผนวก ซ  หลักสูตรคหกรรมศาสตรระดับอุดมศึกษาในปจจุบัน 
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แผนภูมิที่ 2  กรอบการวิเคราะหสาระ 
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สาขาการจัดการบานเรือนและบริโภคศึกษา 
สาขาการตกแตงบานและการตกแตงภายใน 

สาขาพัฒนาการเด็กและความสัมพันธในครอบครัว 

สาขาอาหารและโภชนาการ 

คหกรรมศาสตร 

วัฒ
นธ
รรม

 

เทค
โนโ

ลย
 ี

กา
รเม

ือง
 

สัง
คม

 

เศร
ษฐ
กิจ

 

คหกรรมศาสตรระดับอุดมศึกษา 

การเรียนการสอน 
หลักสูตร 

การบริหารจัดการ 
นโยบาย 

ปจจัยภายนอก 

กา
รอ
ุดม
ศึก
ษา

 ผูเรียน 
ผูสอน 



 

 

107

การวิเคราะหขอมูล     

 ผูวิจัยไดดําเนินการวิเคราะหสาระดวยการนําขอมูล ขอสนเทศหรือส่ิงใด ๆ ก็ตามที่ไมมี
โครงสรางมาจัดใหเปนโครงสราง  โดยการสกัดจําแนกประเด็น  การจัดกลุม การลดทอนขอมูล              
การเรียงลําดับ การใหน้ําหนัก การชี้ความสัมพันธ เพื่อนําไปสูความชัดเจนยิ่งขึ้นของขอมูลนั้นและ
กอใหเกิดขอสรุปใหม ถือวาเปนการวิเคราะหอภิมานเชิงคุณภาพ โดยใชเทคนิคการพัฒนารายการ 
(Development and Working with List = DWL) 14 ขอ  ตามแนวทางของ พรชุลี อาชวอํารุง (2544)  
เมื่อไดผลการวิเคราะหสาระแลวดําเนินการดังนี้ 
 1.  นําขอมูลที่ไดจากการวิเคราะหสาระ มาบันทึกในแบบการวิเคราะหสาระ (ภาคผนวก ค 
แบบการวิเคราะหสาระ) ประกอบดวยรหัสเอกสาร  แหลงที่มา  รายการอางอิง ยุคสมัย  รัชกาล              
หัวเรื่องหลัก หัวเรื่องรอง หัวเรื่องยอย  สาระ และประเด็น  ตามระบบการกําหนดรหัสเอกสารที่กําหนด
ไว  (ภาคผนวก ข การกําหนดรหัสเอกสาร) 

2.  บันทึกรหัสเอกสารลงในตารางบันทึกขอมูล  แตละยุค  ดังตัวอยางที่แสดงไวในตารางที่ 4 
เพื่อใหผูวิจัยทราบวาขอมูลที่คนพบนั้น  ครอบคลุมในประเด็นที่ตองการตามกรอบการวิเคราะหสาระ
แลวหรือไม 

3. บันทึกผลการวิเคราะหสาระลงในโปรแกรม Microsoft Access 2002 XP  เพื่อจัดทํา
ฐานขอมูล  ในการจัดเก็บและแสดงผลขอมูล    
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ตารางที่ 4  ตารางบนัทึกขอมูล 
ยุคที่ 1 – 6  

1 คหกรรมศาสตรระดบัอุดมศึกษา 2 อาหารและโภชนาการ 3 เสื้อผาและสิ่งทอ 4 การจัดการบานเรือนฯ 5 การตกแตงบานฯ 6 พัฒนาการเดก็ฯ 
1.1.1 นโยบาย 2.1.1 นโยบาย 3.1.1 นโยบาย 4.1.1 นโยบาย 5.1.1 นโยบาย 6.1.1 นโยบาย 
1.1.2 การบริหาร 2.1.2 การบริหาร 3.1.2 การบริหาร 4.1.2 การบริหาร 5.1.2 การบริหาร 6.1.2 การบริหาร 
1.1.3 หลักสูตร 2.1.3 หลักสูตร 3.1.3 หลักสูตร 4.1.3 หลักสูตร 5.1.3 หลักสูตร 6.1.3 หลักสูตร 
1.1.4 การเรียน 2.1.4 การเรียน 3.1.4 การเรียน 4.1.4 การเรียน 5.1.4 การเรียน 6.1.4 การเรียน 
1.1.5 ผูสอน 2.1.5 ผูสอน 3.1.5 ผูสอน 4.1.5 ผูสอน 5.1.5 ผูสอน 6.1.5 ผูสอน 

 
1.1 

เศรษฐกจิ 

1.1.6 ผูเรียน 

 
2.1 

เศรษฐกจิ 

2.1.6 ผูเรียน 

 
3.1 

เศรษฐกจิ 

3.1.6 ผูเรียน 

 
4.1 

เศรษฐกจิ 

4.1.6 ผูเรียน 

 
5.1 

เศรษฐกจิ 

5.1.6 ผูเรียน 

 
6.1 

เศรษฐกจิ 

6.1.6 ผูเรียน 
1.2.1 นโยบาย 2.2.1 นโยบาย 3.2.1 นโยบาย 4.2.1 นโยบาย 5.2.1 นโยบาย 6.2.1 นโยบาย 
1.2.2 การบริหาร 2.2.2 การบริหาร 3.2.2 การบริหาร 4.2.2 การบริหาร 5.2.2 การบริหาร 6.2.2 การบริหาร 
1.2.3 หลักสูตร 2.2.3 หลักสูตร 3.2.3 หลักสูตร 4.2.3 หลักสูตร 5.2.3 หลักสูตร 6.2.3 หลักสูตร 
1.2.4 การเรียน 2.2.4 การเรียน 3.2.4 การเรียน 4.2.4 การเรียน 5.2.4 การเรียน 6.2.4 การเรียน 
1.2.5 ผูสอน 2.2.5 ผูสอน 3.2.5 ผูสอน 4.2.5 ผูสอน 5.2.5 ผูสอน 6.2.5 ผูสอน 

 
1.2 
สังคม 

1.2.6 ผูเรียน 

 
2.2 
สังคม 

2.2.6 ผูเรียน 

 
3.2 
สังคม 

3.2.6 ผูเรียน 

 
4.2 
สังคม 

4.2.6 ผูเรียน 

 
5.2 
สังคม 

5.2.6 ผูเรียน 

 
6.2 
สังคม 

6.2.6 ผูเรียน 
1.3.1 นโยบาย 2.3.1 นโยบาย 3.3.1 นโยบาย 4.3.1 นโยบาย 5.3.1 นโยบาย 6.3.1 นโยบาย 
1.3.2 การบริหาร 2.3.2 การบริหาร 3.3.2 การบริหาร 4.3.2 การบริหาร 5.3.2 การบริหาร 6.3.2 การบริหาร 
1.3.3 หลักสูตร 2.3.3 หลักสูตร 3.3.3 หลักสูตร 4.3.3 หลักสูตร 5.3.3 หลักสูตร 6.3.3 หลักสูตร 
1.3.4 การเรียน 2.3.4 การเรียน 3.3.4 การเรียน 4.3.4 การเรียน 5.3.4 การเรียน 6.3.4 การเรียน 
1.3.5 ผูสอน 2.3.5 ผูสอน 3.3.5 ผูสอน 4.3.5 ผูสอน 5.3.5 ผูสอน 6.3.5 ผูสอน 

 
1.3 

การเมือง 

1.3.6 ผูเรียน 

 
2.3 

การเมือง 

2.3.6 ผูเรียน 

 
3.3 

การเมือง 

3.3.6 ผูเรียน 

 
4.3 

การเมือง 

4.3.6 ผูเรียน 

 
5.3 

การเมือง 

5.3.6 ผูเรียน 

 
6.3 

การเมือง 

6.3.6 ผูเรียน 
1.4.1 นโยบาย 2.4.1 นโยบาย 3.4.1 นโยบาย 4.4.1 นโยบาย 5.4.1 นโยบาย 6.4.1 นโยบาย 
1.4.2 การบริหาร 2.4.2 การบริหาร 3.4.2 การบริหาร 4.4.2 การบริหาร 5.4.2 การบริหาร 6.4.2 การบริหาร 
1.4.3 หลักสูตร 2.4.3 หลักสูตร 3.4.3 หลักสูตร 4.4.3 หลักสูตร 5.4.3 หลักสูตร 6.4.3 หลักสูตร 
1.4.4 การเรียน 2.4.4 การเรียน 3.4.4 การเรียน 4.4.4 การเรียน 5.4.4 การเรียน 6.4.4 การเรียน 
1.4.5 ผูสอน 2.4.5 ผูสอน 3.4.5 ผูสอน 4.4.5 ผูสอน 5.4.5 ผูสอน 6.4.5 ผูสอน 

 
1.4 

เทคโนโลย ี

1.4.6 ผูเรียน 

 
2.4 

เทคโนโลย ี

2.4.6 ผูเรียน 

 
3.4 

เทคโนโลย ี

3.4.6 ผูเรียน 

 
4.4 

เทคโนโลย ี

4.4.6 ผูเรียน 

 
5.4 

เทคโนโลย ี

5.4.6 ผูเรียน 

 
6.4 

เทคโนโลย ี

6.4.6ผูเรียน 
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ตารางที่ 4  ตารางบนัทึกขอมูล  
ยุคที่ 1 – 6 

1 คหกรรมศาสตรระดบัอุดมศึกษา 2 อาหารและโภชนาการ 3 เสื้อผาและสิ่งทอ 4 การจัดการบานเรือนฯ 5 การตกแตงบานฯ 6 พัฒนาการเดก็ฯ 
1.5.1 นโยบาย 2.5.1 นโยบาย 3.5.1 นโยบาย 4.5.1 นโยบาย 5.5.1 นโยบาย 6.5.1 นโยบาย 
1.5.2 การบริหาร 2.5.2 การบริหาร 3.5.2 การบริหาร 4.5.2 การบริหาร 5.5.2 การบริหาร 6.5.2 การบริหาร 
1.5.3 หลักสูตร 2.5.3 หลักสูตร 3.5.3 หลักสูตร 4.5.3 หลักสูตร 5.5.3 หลักสูตร 6.5.3 หลักสูตร 
1.5.4 การเรียน 2.5.4 การเรียน 3.5.4 การเรียน 4.5.4 การเรียน 5.5.4 การเรียน 6.5.4 การเรียน 
1.5.5 ผูสอน 2.5.5 ผูสอน 3.5.5 ผูสอน 4.5.5 ผูสอน 5.5.5 ผูสอน 6.5.5 ผูสอน 

 
1.5 

วัฒนธรรม 

1.5.6 ผูเรียน 

 
2.5 

วัฒนธรรม 

2.5.6 ผูเรียน 

 
3.5 

วัฒนธรรม 

3.5.6 ผูเรียน 

 
4.5 

วัฒนธรรม 

4.5.6 ผูเรียน 

 
5.5 

วัฒนธรรม 

5.5.6 ผูเรียน 

 
6.5 

วัฒนธรรม 
 

6.5.6 ผูเรียน 
1.6.1 นโยบาย 2.6.1 นโยบาย 3.6.1 นโยบาย 4.6.1 นโยบาย 5.6.1 นโยบาย 6.6.1 นโยบาย 
1.6.2 การบริหาร 2.6.2 การบริหาร 3.6.2 การบริหาร 4.6.2 การบริหาร 5.6.2 การบริหาร 6.6.2 การบริหาร 
1.6.3 หลักสูตร 2.6.3 หลักสูตร 3.6.3 หลักสูตร 4.6.3 หลักสูตร 5.6.3 หลักสูตร 6.6.3 หลักสูตร 
1.6.4 การเรียน 2.6.4 การเรียน 3.6.4 การเรียน 4.6.4 การเรียน 5.6.4 การเรียน 6.6.4 การเรียน 
1.6.5 ผูสอน 2.6.5 ผูสอน 3.6.5 ผูสอน 4.6.5 ผูสอน 5.6.5 ผูสอน 6.6.5 ผูสอน 

 
1.6 

อุดมศึกษา 

1.6.6 ผูเรียน 

 
2.6 

อุดมศึกษา 

2.6.6 ผูเรียน 

 
3.6 

อุดมศึกษา 

3.6.6 ผูเรียน 

 
4.6 

อุดมศึกษา 

4.6.6 ผูเรียน 

 
5.6 

อุดมศึกษา 

5.6.6 ผูเรียน 

 
6.6 

อุดมศึกษา 

6.6.6 ผูเรียน 
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การตรวจสอบผลการวิเคราะหสาระ 

ผูวิจัยสุมตัวอยางขอมูลที่บันทึกในแบบการวิเคราะหสาระ  กระจายตามยุคสมัย  หัวเรื่องหลัก 
หัวเรื่องรอง และหัวเรื่องยอย จํานวน 10 รายการ  ดําเนินการใน 2 ข้ันตอนดังนี้ 

1. นําไปใหผูทรงคุณวุฒิจํานวน 2 ทาน คือ  เปนผูทรงคุณวุฒิ  ที่มีผลงานทางวิชาการที่
เกี่ยวของกับศาสตรอุดมศึกษา ในสมัยรัตนโกสินทร ในชวงเวลาใดเวลาหนึ่ง  และเปนที่ยอมรับในเชิง
วิชาการไมต่ํากวา 10  ป  และผูทรงคุณวุฒิ ที่มีความรูความเชี่ยวชาญทางดานคหกรรมศาสตรสาขาใด
สาขาหนึ่ง ซึ่งเปนที่รูจักและยอมรับในวงการคหกรรมศาสตร (ภาคผนวก จ รายชื่อผูทรงคุณวุฒิตรวจ
ผลการวิเคราะหสาระ ลําดับที่ 1 และ 2) ตรวจสอบความตรงตามเนื้อหาและสอดคลองกับกรอบการ
วิเคราะหสาระ  แลวผูวิจัยนํามาปรับปรุงแกไขผลการวิเคราะหสาระ ดังตัวอยางเอกสารในการ
ตรวจสอบผลการวิเคราะหสาระ (ภาคผนวก ญ) 

2.  นําผลการวิเคราะหสาระที่ไดปรับปรุงแลวไปใหผูทรงคุณวุฒิอีก 2 ทาน คือผูทรงคุณวุฒิ            
ที่มีผลงานทางวิชาการที่เกี่ยวของกับการสอนในระดับอุดมศึกษา และเปนที่ยอมรับในเชิงวิชาการ          
ไมต่ํากวา 10  ป  และผูทรงคุณวุฒิ  ที่มีผลงานทางวิชาการที่เกี่ยวของกับการสอนวิชาคหกรรมศาสตร
ในระดับอุดมศึกษา และเปนที่ยอมรับในเชิงวิชาการทางดานคหกรรมศาสตรไมต่ํากวา 10 ป 
(ภาคผนวก จ รายชื่อผูทรงคุณวุฒิตรวจผลการวิเคราะหสาระ ลําดับที่ 3 และ 4)  ตรวจสอบความตรง
ตามเนื้อหาของการวิเคราะหสาระ  แลวผูวิจัยนํามาปรับปรุงแกไข เพื่อใหผูวิจัยดําเนินการวิเคราะห
สาระไดตรงตามกรอบการวิเคราะหสาระ 

การสังเคราะหขอมูล   

ผูวิจัยนําผลการวิเคราะหสาระที่ได มาดําเนินการสังเคราะหขอมูลเพื่อสรุปผลการวิจัยตาม
กรอบการวิเคราะหสาระ ดวยการดึงขอมูลจากฐานขอมูลที่บันทึกไวดวยโปรแกรม Microsoft Access 
2002 XP  โดยกําหนดประเด็นตามวัตถุประสงคของการวิจัย แลวนํามาหาขอสรุปของการวิจัยโดยการ
อานวิเคราะหขอมูลแบบสรางขอสรุป  ดังนี้ 
 1.  การอานสังเคราะหแบบอุปนัย  โดยนัยที่ปรากฏในคําวลี  ประโยค  หรือขอความเปนหนวย
ในการสังเคราะห และสรุปขอมูลออกมาเปนประเด็นดวยวิธีการตีความสรุปเชิงอุปนัย 
 2.  การอานสังเคราะห  โดยจําแนกชนิดของขอมูล  ดวยการแยกหรือจําแนกขอมูลเปนกลุม
หรือชนิดตามกรอบการวิเคราะหสาระที่กําหนดไว 

3.  การอานสังเคราะห  โดยการเปรียบเทียบขอมูล  เปนการนําขอมูลที่ผานวิธีขางตนมา
เปรียบเทียบกันเพื่อหาความสัมพันธ นําไปสูการสรางขอสรุปของวิวัฒนาการของหลักสูตรและการ 
จัดการเรียนการสอนคหกรรมศาสตรระดับอุดมศึกษา ในสมัยรัตนโกสินทร  
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การสัมภาษณ 

ผูวิจัยใชการสัมภาษณดวยแบบสัมภาษณ ดังแสดงในภาคผนวก ง ในเรื่องแนวโนมของ
หลักสูตรและการจัดการเรียนการสอนคหกรรมศาสตรระดับอุดมศึกษาในอนาคต  โดยสัมภาษณผูให
สัมภาษณจํานวน 11 คน (ภาคผนวก ฉ รายชื่อผูใหสัมภาษณ  และวิเคราะหสาระจากเอกสาร  จํานวน 
12 เลม (ภาคผนวก ญ เอกสารที่ใชในการวิเคราะหสาระในเรื่องแนวโนมของหลักสูตรและการจัดการ
เรียนการสอนคหกรรมศาสตรระดับอุดมศึกษา ในอนาคต)  แลวนําผลการสัมภาษณและผลการ
วิเคราะหสาระจากเอกสารมาสังเคราะหสาระ  เพื่อใหไดขอคนพบ ในเรื่องของแนวโนมของหลักสูตร
และการจัดการเรียนการสอนคหกรรมศาสตรระดับอุดมศึกษา ในอนาคต ในประเด็น นโยบาย         
การบริหารจัดการ หลักสูตร  การเรียนการสอน  ผูสอน  และผูเรียน 
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ขั้นตอน กระบวนการ ผลที่ไดรับ 

แผนภูมิที่ 3  สรุปขั้นตอนการดําเนินการวิจัย 

 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 

กรอบแนวคิดการวิจัย 
กรอบการวิเคราะหสาระ 
ตารางบันทึกขอมูล 

รายการบรรณานุกรมเอกสาร 

แบบวิเคราะหสาระ 
และฐานขอมูลคอมพิวเตอร 

ศึกษาวิเคราะหเอกสารแนวคิด ทฤษฎี  
และงานวิจัยที่เกี่ยวของ 
ทั้งในและตางประเทศ 

สรางกรอบแนวคิดทฤษฎี 

สรางแบบวิเคราะหสาระ 
เพื่อบันทึกสาระดวยระบบมือและเขียน
โปรแกรม  Microsoft Access 2002 XP  

เพื่อสรางฐานขอมูล 
ในคอมพิวเตอรพรอมกําหนดรหัสเอกสาร 

สํารวจแหลงจัดเก็บเอกสารชั้นตนและ
เอกสารชั้นรอง  และดําเนินการประมวล

เอกสารเบื้องตนที่เกี่ยวของกับ 
หลักสูตรและการจัดการเรียนการสอน 
คหกรรมศาสตร ระดับอุดมศึกษา 

ในสมัยรัตนโกสินทร 

ขั้นตอนที่ 1 
กําหนดกรอบแนวคิดการวิจัย 

ขั้นตอนที่ 2 
สรางแบบวิเคราะหสาระ 
และออกแบบโครงสราง 

ขอมูล 

ขั้นตอนที่ 3 
ประมวลเอกสารหลักสูตร 

และการจัดการเรียนการสอน 
คหกรรมศาสตร 
ระดับอุดมศึกษา  

ในสมัยรัตนโกสินทร 

ใหรหัสเอกสาร แหลงที่มา ประเภท 
ยุคสมัย รัชกาล ผูจัดทํา ผูแตง 

ลําดับเอกสาร 

อานสกัดจับประเด็นเฉพาะสวนที่เกี่ยวของ
กับหลักสูตรและการจัดการเรียนการสอน 

คหกรรมศาสตรระดับอุดมศึกษา  
ในสมัยรัตนโกสินทร 

ตามกรอบแนวคิดการวิจัย 
ลงในแบบวิเคราะหสาระ 

เอกสารชั้นตนและ 
เอกสารชั้นรองที่เกี่ยวของกับ
หลักสูตรและการจัดการเรียน
การสอนคหกรรมศาสตร 

ระดับอุดมศึกษา 
 ในสมัยรัตนโกสินทร 

สาระที่ได 
จากการวิเคราะหสาระ 

ขั้นตอนที่ 4 
เก็บรวบรวมขอมูล 

ตีความวิเคราะหและสังเคราะหเนื้อหาและ
สรุปเปนหลักสูตรและการจัดการเรียน 

การสอนคหกรรมศาสตรระดับอุดมศึกษา 
ในสมัยรัตนโกสินทร 

ตามกรอบการวิเคราะหสาระ 

สาระสําคัญของหลักสูตร 
และการจัดการเรียน 

การสอนคหกรรมศาสตร 
ระดับอุดมศึกษา 

ในสมัยรัตนโกสินทร 
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ขั้นตอนที่ 5 
จัดสารบบขอมูล 

นําสาระสําคัญในขั้นตอนที่ 4 มาจัด 
สารบบตามกรอบการวิเคราะหสาระ 

ทําการบันทึกลงในฐานขอมูล 

สาระสําคัญที่จัดสารบบของ
หลักสูตรและการจัดการเรียน 
การสอนคหกรรมศาสตร 

ระดับอุดมศึกษา 
ในสมัยรัตนโกสินทร 

ปรึกษาขอความคิดเห็นจากผูทรงคุณวุฒิ
จํานวน 2 ทาน เพื่อตรวจสอบ 

ความถูกตองและความสอดคลองของการ
วิเคราะหสาระ และนํามาปรับปรุงแกไข 

ขั้นตอนที่ 6 
ตรวจสอบความถูกตองครั้งที่ 1 

ขั้นตอนที่ 7 
ตรวจสอบความถูกตองครั้งที่ 2 

ความถูกตองของเนื้อหาและ
ความสอดคลองกับ 
กรอบแนวคิดการวิจัย 

ปรึกษาขอความคิดเห็นจากผูทรงคุณวุฒิ
อีกจํานวน 2 ทาน  เพื่อตรวจสอบ 

ความถูกตองและความสอดคลองของการ
วิเคราะหสาระ และนํามาปรับปรุงแกไข 

ปจจัยภายนอกและ 
ปจจัยภายในที่มีผลกระทบตอ
วิวัฒนาการของหลักสูตร 

และการจัดการเรียนการสอน 
คหกรรมศาสตร 
ระดับอุดมศึกษา  

ในสมัยรัตนโกสินทร 
นําขอมูลที่ไดจากขั้นตอนที่ 7 มาจัดลําดับ

ของแตละยุคสมัย  โดยแบงเปน  
5 สาขาวิชา ทางคหกรรมศาสตร  
 ใน 6 ประเด็น  ไดแก  นโยบาย   
การบริหารจัดการ  หลักสูตร   

การเรียนการสอน  ผูสอน  และผูเรียน 

ขั้นตอนที่ 8 
จัดลําดับวิวัฒนาการ 

วิวัฒนาการของหลักสูตร 
และการจัดการเรียนการสอน 

คหกรรมศาสตร 
ระดับอุดมศึกษา 

ในสมัยรัตนโกสินทร 

สรางแบบสัมภาษณชนิดคําถามปลายเปด
เกี่ยวกับแนวโนมของหลักสูตร 
และการจัดการเรียนการสอน 

คหกรรมศาสตรระดับอุดมศึกษา 
โดยใหอาจารยที่ปรึกษาตรวจสอบแกไข  
แลวนํามาปรับปรุงแกไขแบบสัมภาษณ 
แลวดําเนินการสัมภาษณผูที่เกี่ยวของ 
นําขอมูลที่ไดมาสังเคราะหรวมกับการ
วิเคราะหสาระจากเอกสารเพื่อใหได 

ขอสรุป 
 

ขั้นตอนที่ 9 
สัมภาษณผูที่เกี่ยวของ 
และวิเคราะหสาระ 

แนวโนมของหลักสตูรและ 
การจัดการเรียนการสอน 

คหกรรมศาสตร   
ระดับอุดมศึกษา 
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สรุปขั้นตอนการดําเนินการวิจัย 

 ผูวิจัยไดแบงขั้นตอนการดําเนินการวิจัยเปน  9  ข้ันตอน  ดังนี้ 

 ขั้นตอนที่ 1  กําหนดกรอบแนวคิดการวิจัย 
 ผูวิจัยศึกษาวิเคราะหเอกสารที่เกี่ยวของกับแนวคิด  ทฤษฎี  และงานวิจัยที่เกี่ยวของทั้งในและ
ตางประเทศ แลวนํามาสรางกรอบแนวคิดการวิจัย  พรอมกําหนดกรอบการวิเคราะหสาระ  และตาราง
บันทึกขอมูล เพื่อใชในการเก็บรวบรวมขอมูลการวิจัย 

 ขั้นตอนที่ 2  สรางแบบวิเคราะหสาระและโครงสรางขอมูล 
ผูวิจัยสรางแบบวิเคราะหสาระ (ภาคผนวก ค แบบวิเคราะหสาระ) ประกอบดวย  รหัสเอกสาร  

แหลงที่มา  รายการอางอิง ยุคสมัย  รัชกาล  หัวเรื่องหลัก หัวเรื่องรอง หัวเรื่องยอย  สาระ และประเด็น 
เพื่อการบันทึกและประมวลสาระสําคัญ  แลวดําเนินการออกแบบโครงสรางฐานขอมูล  จัดทําระบบ
การกําหนดรหัสเอกสาร  (ภาคผนวก ข การกําหนดรหัสเอกสาร)  และปรึกษาผูเชี่ยวชาญโปรแกรม 
Microsoft Access 2002 XP  เพื่อดําเนินการสรางระบบจัดเก็บและสืบคนขอมูล  โดยใชโปรแกรม  
Microsoft Access 2002 XP  ผูวิจัยทดลองทําการบันทึกขอมูลที่ไดจากการวิเคราะหสาระลงใน
ฐานขอมูล เพื่อทดสอบระบบการบันทึกและสืบคนฐานขอมูล  เพื่อใหสามารถสืบคนฐานขอมูลตาม   
หัวเรื่องหลัก  หัวเรื่องรอง  และหัวเรื่องยอย ในแตละยุคสมัย  ในเงื่อนไขที่กําหนดไว  และสามารถ
แสดงผลขอมูลที่ตองการได 

    ขั้นตอนที่ 3  ประมวลเอกสารหลักสูตรและการจัดการเรียนการสอนคหกรรมศาสตร 
                 ระดับอุดมศึกษา ในสมัยรัตนโกสินทร 
 ผูวิจัยทําการสํารวจแหลงจัดเก็บเอกสารทั้งเอกสารชั้นตนและเอกสารชั้นรอง และดําเนินการ
ประมวลเอกสารเบื้องตน  ที่เกี่ยวของกับหลักสูตรและการจัดการเรียนการสอนคหกรรมศาสตร
ระดับอุดมศึกษา ในสมัยรัตนโกสินทร  (ตารางที่ 1  เกณฑการประเมินเอกสาร) 

 ขั้นตอนที่ 4  เก็บรวบรวมขอมูล 
 ผูวิจัยดําเนินการอานสกัดจับประเด็น เฉพาะสวนที่เกี่ยวของกับหลักสูตรและการจัดการเรียน
การสอนคหกรรมศาสตรระดับอุดมศึกษา ในสมัยรัตนโกสินทร ตามกรอบแนวคิดการวิจัยลงในแบบ
วิเคราะหสาระ  พรอมกําหนดรหัสเอกสาร แหลงที่มา ผูจัดทําเอกสาร ยุคสมัย  รัชกาล  หวัเรือ่งหลกั หวั
เร่ืองรอง หัวเรื่องยอย  สาระ และประเด็น และบันทึกขอมูลดวยรหัสเอกสารลงในตารางบันทึกขอมูลใน
แตละยุค (ตารางที่ 4 ตารางบันทึกขอมูล) เพื่อตรวจสอบผลการจัดเก็บขอมูลวาไดประเด็นครบตามที่
ตองการแลวหรือไม  หลังจากนั้นนําประเด็นที่ไดมามาตีความวิเคราะหและสังเคราะหเนื้อหาและสรุป 
ตามกรอบการวิเคราะหสาระ  เพื่อใหไดมาซึ่งสาระสําคัญ  ของปจจัยภายนอกและปจจัยภายในที่มี
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ผลกระทบตอวิวัฒนาการของหลักสูตรและการจัดการเรียนการสอนคหกรรมศาสตรระดับอุดมศึกษา 
ในสมัยรัตนโกสินทรแตละยุค  

ขั้นตอนที่ 5  จัดสารบบขอมูล 
 ผูวิจัยนําสาระสําคัญที่ไดจากขั้นตอนที่ 4 มาจัดสารบบตามกรอบการวิเคราะหสาระ  แลวทํา
การบันทึกลงในฐานขอมูล ดวยโปรแกรม  Microsoft Access 2002 XP เพื่อใหไดสาระสําคัญที่จัด
สารบบของวิวัฒนาการของหลักสูตรและการจัดการเรียนการสอนคหกรรมศาสตรระดับอุดมศึกษา  

 ขั้นตอนที่ 6  ตรวจสอบความถูกตองครั้งที่ 1 
 ผูวิจัยปรึกษาขอความคิดเห็นจากผูทรงคุณวุฒิจํานวน  2  ทาน (ภาคผนวก จ รายชื่อ
ผูทรงคุณวุฒิตรวจผลการวิเคราะหสาระ ลําดับที่ 1 และ 2) เพื่อตรวจสอบสาระสําคัญ  และการ
จัดระบบขอมูลวามีความตรงตามเนื้อหา ความชัดเจน ความถูกตองหรือไม  อยางไร  ผูวิจัยนําขอ
วิพากษวิจารณ  และขอเสนอแนะจากผูทรงคุณวุฒิมาปรึกษากับอาจารยที่ปรึกษา  แลวนํามาปรับปรุง
แกไขขอมูล 

 ขั้นตอนที่ 7  ตรวจสอบความถูกตองครั้งที่ 2 
 ผูวิจัยนําขอมูลที่ไดจากขั้นตอนที่ 6 ปรึกษาขอความคิดเห็นจากผูทรงคุณวุฒิจํานวน 2  ทาน 
(ภาคผนวก จ รายชื่อผูทรงคุณวุฒิตรวจผลการวิเคราะหสาระ ลําดับที่ 3 และ 4)  เพื่อตรวจสอบความ
ถูกตองของผลการวิเคราะหสาระตามกรอบแนวคิดการวิจัย โดยผูวิจัยนําขอวิพากษวิจารณ และ
ขอเสนอแนะจากผูทรงคุณวุฒิมาปรึกษากับอาจารยที่ปรึกษา แลวนํามาปรับปรุงแกไขขอมูล  เพื่อใหได
สาระสําคัญของสารบบของปจจัยภายนอกและปจจัยภายในที่มีผลกระทบตอวิวัฒนาการของหลักสูตร
และการจัดการเรียนการสอนคหกรรมศาสตรระดับอุดมศึกษา ในสมัยรัตนโกสินทรในแตละยุค   

 ขั้นตอนที่ 8  จัดลําดับวิวัฒนาการ 
ผูวิจัยนําขอมูลที่ไดจากขั้นตอนที่ 7 มาดําเนินการจัดลําดับของแตละยุคสมัย  เพื่อใหไดมาซึ่ง 

วิวัฒนาการของหลักสูตรและการจัดการเรียนการสอนคหกรรมศาสตรระดับอุดมศึกษา ในสมัยตน
โกสินทร แบงเปน  6  ประเด็น  ไดแก  คหกรรมศาสตรระดับอุดมศึกษา และคหกรรมศาสตรใน 5 
สาขาวิชา คือ  สาขาอาหารและโภชนาการ  สาขาเสื้อผาและสิ่งทอ  สาขาการจัดการบานเรือนและ
บริโภคศึกษา สาขาการตกแตงบานและการตกแตงภายใน และสาขาพัฒนาการเด็กและความสัมพันธ
ในครอบครัว  โดยครอบคลุมใน  6  ประเด็น  ไดแก  นโยบาย  การบริหารจัดการ  หลักสูตร  การเรียน
การสอน  ผูสอน  และผูเรียน 
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 ขั้นตอนที่ 9 สัมภาษณผูเกี่ยวของ 
ผูวิจัยสรางแบบสัมภาษณโดยนําขอมูลที่ไดจากขั้นตอนที่ 7 และขั้นตอนที่ 8 มาใชเปน

แนวทางในการสรางแบบสัมภาษณในลักษณะคําถามปลายเปด (ภาคผนวก ง แบบสัมภาษณ) 
ดําเนินการตรวจสอบแบบสัมภาษณ โดยอาจารยที่ปรึกษาตรวจสอบแกไข  แลวนํามาปรับปรุงแกไข
แบบสัมภาษณใหสมบูรณ  ผูวิจัยดําเนินการสัมภาษณผูที่เกี่ยวของ จํานวน 10 คน ไดแก  อาจารย
ผูสอนทางดานคหกรรมศาสตร  โดยตองมีประสบการณทางดานการสอนคหกรรมศาสตรมาไมนอย
กวา 10 ป  และเปนอาจารยที่กําลังปฏิบัติหนาที่สอนวิชาคหกรรมศาสตรในสาขาตาง ๆ ในหลักสูตรค
หกรรมศาสตรในสถาบันอุดมศึกษา จํานวน 5 คน  และผูประกอบอาชีพทางดานคหกรรมศาสตรใน
สถานประกอบการตาง ๆ โดยเลือกจากผูประกอบอาชีพทางดานคหกรรมศาสตรในสาขาตาง ๆ           
ที่ปฏิบัติงานในสถานประกอบการตาง ๆ และมีประสบการณในการทํางานไมนอยกวา 5 ป   เพื่อให
ไดมาซึ่งสาระสําคัญ      เกี่ยวกับแนวโนมของหลักสูตรและการจัดการเรียนการสอนคหกรรมศาสตร
ระดับอุดมศึกษา ในอนาคต  แลวนําผลการสัมภาษณมาวิเคราะหและสังเคราะหรวมกับการวิเคราะห
สาระ  เพื่อใหไดขอสรุป  



บทที่ 4 
 

ผลการวิเคราะหขอมูล 

การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค 3 ประการ คือ  1) ศึกษาปจจัยภายนอกและปจจัยภายในที่มี
ผลกระทบตอวิวัฒนาการของหลักสูตรและการจัดการเรียนการสอนคหกรรมศาสตรระดับอุดมศึกษา 
ในสมัยรัตนโกสินทร แตละยุค  2) เสนอวิวัฒนาการของหลักสูตรและการจัดการเรียนการสอนคหกรรม
ศาสตรระดับอุดมศึกษา ในสมัยรัตนโกสินทร  และ 3)  เสนอแนวโนมของหลักสูตรและการจัดการเรียน
การสอนคหกรรมศาสตรระดับอุดมศึกษาในอนาคต  โดยใชระเบียบวิธีการวิจัยเชิงประวัติศาสตร  ที่ใช
ขอมูลจากเอกสารที่ไดบันทึกไวเปนหลักและการศึกษาจากบุคคลดวยการสัมภาษณ   

ผูวิจัยไดแบงสาขาวิชาคหกรรมศาสตรออกเปน 5 สาขาวิชา และคหกรรมศาสตร
ระดับอุดมศึกษาในภาพรวมรวมเปน 6 สาขาดวยกันดังนี้ 

1. คหกรรมศาสตรระดับอุดมศึกษา 
2.  อาหารและโภชนาการ 
3.  เสื้อผาและสิ่งทอ 

          4.  การจัดการบานเรือนและบริโภคศึกษา 
5.  การตกแตงบานและการตกแตงภายใน 
6. พัฒนาการเด็กและความสัมพันธในครอบครัว 
ผูวิจัยไดกําหนดกรอบของปจจัยภายนอกและปจจัยภายในที่มีผลกระทบตอวิวัฒนาการ

ของหลักสูตรและการจัดการเรียนการสอนคหกรรมศาสตรระดับอุดมศึกษา ในสมัยรัตนโกสินทร ดังนี้  
ปจจัยภายนอก ไดแก เศรษฐกิจ  สังคม  การเมือง  เทคโนโลยี  วัฒนธรรม  และการอุดมศึกษา  ปจจัย
ภายใน  ไดแก  นโยบาย  การบริหารจัดการ  หลักสูตร  การเรียนการสอน  ผูสอน  และผูเรียน  และแบง
ยุคในสมัยรัตนโกสินทรตามปรากฎการณที่กอใหเกิดการเปลี่ยนแปลงของประเทศเปน 6 ยุค ดังนี้ 

ยุคที่หนึ่ง  ฟนฟูประเทศ    
ยุคที่สอง  สัมพันธตางชาติ 
ยุคที่สาม  นักเรียนนอกนําไทย   
ยุคที่สี่      อิทธิพลตางชาต ิ
ยุคที่หา    เอกลักษณของชาติ  
ยุคที่หก    ปฏิรูปการศึกษา 
ผูวิจัยแสดงขอคนพบเพื่อตอบวัตถุประสงคของการวิจัยดังนี้ 
ตอนที่ 1  เพื่อตอบวัตถุประสงคขอที่ 1 ศึกษาปจจัยภายนอกและปจจัยภายในที่มี

ผลกระทบตอวิวัฒนาการของหลักสูตรและการจัดการเรียนการสอนคหกรรมศาสตรระดับอุดมศึกษาใน
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สมัยรัตนโกสินทร แตละยุค ดังแสดงไวในตอนที่ 1 และนําเสนอภาพรวมของปจจัยภายนอกและปจจัย
ภายในที่มีผลกระทบตอวิวัฒนาการของหลักสูตรและการจัดการเรียนการสอนคหกรรมศาสตร
ระดับอุดมศึกษา  ในสมัยรัตนโกสินทรแตละยุค ดังแสดงไวในตารางที่ 5 

ตอนที่ 2 เพื่อตอบวัตถุประสงคขอที่ 2 เสนอวิวัฒนาการของหลักสูตรและการจัดการเรียน
การสอนคหกรรมศาสตรระดับอุดมศึกษา ในสมัยรัตนโกสินทร ดังแสดงในตอนที่ 2  และนําเสนอ
ภาพรวมของวิวัฒนาการของหลักสูตรและการจัดการเรียนการสอนคหกรรมศาสตรระดับอุดมศึกษาใน
สมัยรัตนโกสินทร ดังแสดงไวในตารางที่ 6 

ตอนที่ 3  เพื่อตอบวัตถุประสงคขอที่ 3 เสนอแนวโนมของหลักสูตรและการจัดการเรียน
การสอนคหกรรมศาสตรระดับอุดมศึกษา ในอนาคต  ดังแสดงในตอนที่ 3  และนําเสนอภาพรวมของ
แนวโนมของหลักสูตรและการจัดการเรียนการสอนคหกรรมศาสตรระดับอุดมศึกษา ในอนาคต  ดัง
แสดงไวในตารางที่ 8 

ตอนที่ 1 ปจจัยภายนอกและปจจยัภายในทีม่ีผลกระทบตอววิฒันาการของหลักสูตรและ                
  การจัดการเรียนการสอนคหกรรมศาสตรระดับอุดมศึกษาในสมัยรัตนโกสนิทร 
  แตละยุค 

ขอคนพบในเรื่องของปจจัยภายนอกและปจจัยภายในที่ผลกระทบตอวิวัฒนาการของ
หลักสูตรและการจัดการเรียนการสอนคหกรรมศาสตรระดับอุดมศึกษา ในสมัยรัตนโกสินทร ผูวิจัย
นําเสนอเปนลําดับตามยุคสมัย ในประเด็นของปจจัยภายนอกดานเศรษฐกิจ  สังคม  การเมือง 
เทคโนโลยี วัฒนธรรมและการอุดมศึกษา  และปจจัยภายในดานนโยบาย การบริหารจัดการ หลักสูตร 
การเรียนการสอน ผูสอน และผูเรียนที่มีผลกระทบตอวิวัฒนาการของหลักสูตรและการจัดการเรียน  
การสอนคหกรรมศาสตรระดับอุดมศึกษา ในดานนโยบาย การบริหารจัดการ หลักสูตร การเรียน       
การสอน ผูสอน และผูเรียน ดังรายละเอียดดังนี้ 

1.  ยุคที่หนึ่ง  ฟนฟูประเทศ  รัชกาลที่ 1 – รัชกาลที่ 3 (พ.ศ.2325-2394) 

1.1  ปจจัยภายนอก 

1.1.1  ปจจัยภายนอกดานเศรษฐกิจ 
     สมัยรัตนโกสินทรตอนตนเปนการเริ่มตนยุคฟนฟูประเทศทั้งทางดานเศรษฐกิจ สังคม 

วัฒนธรรม  ความมั่นคงและการกอสราง มุงเนนการสรางและบูรณะวัดการชําระพระไตรปฎก การสราง
พระราชวัง และการปกปองบานเมืองจากภัยสงครามโดยรอบประเทศ เปนการพึ่งพาตนเอง เพื่อความ
อยูรอด (ประยูร  ศรีประสาธน, 2536) ดังปรากฏในพระราชพงศาวดารฉบับพระราชหัตถเลขา ความ
ตอนหนึ่งวา  
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“...พระมหากษัตริยในสามรัชกาลแรกทรงถือนโยบายรวมกันในอันที่จะสรางบาน 
สรางเมืองใหมใหใหญโต สงางามเทียบเทากรุงศรีอยุธยา หรือที่พูดกันทั่ว ๆ ไปวา 
ใหเหมือน “คร้ังบานเมืองดี” นับต้ังแตการสรางพระบรมมหาราชวังและวัดวาอาราม 
ตาง ๆ เปนตน สถานที่บางแหงก็ยังขนานนามใหเหมือนกับสถานที่ที่เคยมีใน 
กรุงศรีอยุธยา เชน ภูเขาทอง คลองมหานาค ฯลฯ ที่ทรงจัดทําดังนี้ก็เพื่อจะแสดงวา  
ไทยไดกลับต้ังตัวเปนอิสระมีกําลังพอที่จะสรางบานเมืองใหมใหเทียบเทา 
กรุงศรีอยุธยาอีกครั้งหนึ่งแลว...”  (กรมศิลปากร, 2505) 

1.1.2  ปจจัยภายนอกดานสังคม 
     สังคมไทยในสมัยตนรัตนโกสินทร ไมมีหลักสูตรเปนลายลักษณอักษรหรือเปนทางการ 

เปนการเรียนตามอัธยาศัย ตามสะดวก หรือตามธรรมชาติของสังคมที่มีพัฒนาการมาเปน อารยธรรม
สยาม แลวถายทอดสืบสานกันมา ในลักษณะถายทอดในวงศตระกูลทําใหเกิดหมูบานชางฝมือข้ึน 
ดังที่ เสฐียรโกเศศ (2510) เลาวา  

 

“…ตามปกติ การหากินในวิชาชางเฉพาะอยางนี้ มักตั้งทํารวมกันอยูในที่แหงเดียวกัน 
เพระสะดวกแกผูมาวางจาง ถาไมใชเปนผูมีฝมือจริง ๆ ซึ่งมีคนนิยมเปนพิเศษ ก็ไมกลา 
แยกไปทํากินตามลําพัง เพราะจะหางานจางไดนอยไมพอเลี้ยงตัว ผูเปนชางหรือมีความรู 
วิชาไร ยอมจะฝกหัดลูกหลานของตนเองในวิชาที่ตนรู หรือถาเปนคนอื่นที่มาฝากตัว 
เปนศิษย ถาอยูในบานครูไปนาน ๆ บางทีก็ไปชอบพอ รักใคร กับลูกสาว หลานสาว 
ของครู หรือของคนอื่นในบานนั้นเลยแตงานไดเปนเมียผัวกันเกิดเปนลูกเขยหลานเขย 
เกี่ยวดองกับครูก็มี... 
...เหตุนี้ในเวลาตอมาผูมีวิชาชีพอยางเดียวกัน จึงอยูรวมกันเปนหมูบานหรือตําบล 
และสวนใหญเกี่ยวของเปนญาติกันแทบทั้งนั้น เกิดเปนบานที่มีชื่อเรียกไปตามอาชีพ 
ที่คนในถิ่นนั้นประกอบกันอยู เปนบานหมอ บานดอกไม บานบาตร บานหลอ บานบุ 
เปนตน...” 
 

ในขณะที่การศึกษาสตรีถูกทอดทิ้งมีนอยคนที่อานหรือเขียนได และถึงแมวาไทยจะติดตอ
กับชาวตางประเทศก็ไมมีผลทําใหหันไปนิยมวัฒนธรรมและศาสนาทางตะวันตก แตเปนประโยชนใน
ดานการศึกษา ที่ทําใหมีโอกาสรับความรูวิชาการของชาวตะวันตกหลากหลายเพิ่มข้ึน  (เพ็ญจันทร          
ทัพประเสริฐ, 2542; รอง  ศยามานนท, 2507) ดังที่ พระบาทสมเด็จพระนั่งเกลาเจาอยูอหัว                      
ทรงตระหนักถึงความสําคัญและภัยของอังกฤษและมหาอํานาจตะวันตกอื่น ๆ ดังพระราชดํารัสที่มีตอ
จมื่นไวยวรนาถ  (ชวง  บุนนาค) จางวางมหาดเล็กวา  

 
 



 120

“การศึกษาสงครามญวณขางพมาเห็นจะไมมีแลว จะมีอยูก็แตขางพวกฝรั่ง 
ใหระวังใหดี อยาเสียทีแกเขาได การงานสิ่งใดของเขาก็คิดควจะเรียนเอาไวก็ใหเอา 
อยางเขาแตอยาใหนับถือเลื่อมในไปทีเดียว”  (ทิพากรวงศ, เจาพระยา, 2504)  

1.1.3  ปจจัยภายนอกดานการเมือง 
     การศึกษามีสวนสัมพันธกับพระมหากษัตริยและพุทธศาสนาอยางใกลชิด  แมรัฐจะ

ไมไดเปนผูจัดการศึกษาโดยตรง  แตพระมหากษัตริยเกือบทุกพระองคจะทรงทํานุบํารุงการศึกษาและ
ศาสนาอยางจริงจัง  เมื่อรัฐยังไมมีนโยบายในการจัดการศึกษาใหแกประชาชน  จึงเปนเรื่องของ
ประชาชนจัดการศึกษากันเอง เปนลักษณะการศึกษาตามประเพณีไมจริงจังมากนักคลายกับเปนงาน
อดิเรก(สุพิตรา  ชุมเกตุ, 2523 : 2-9; สมบูรณ  พรรณนาภพ, 2524)  ในขณะที่ สมเด็จพระเจาบรมวงศ
เธอกรมพระยาดํารงราชานุภาพ (2514) ทรงเลาถึงการศึกษาในรัชสมัยนี้วา  

 

“...สวนการศึกษาในพระราชวังของพระองคชาย เรียนภาษามคธ พระองคหญิง 
ฝกหัดการเรือน เขตของการเรียนชั้นมัธยมศึกษาภาคตนไปจนถึงโสกันต (พระองคชาย 
พระชันษา 13 ป พระองคหญิง พระชันษา 11 ป) วิชาที่เรียนชั้นมัธยมปลาย คือ  
พระองคชายทรงผนวชเปนสามเณร เรียนพระธรรมกับทั้งฝกหัดปฏิบัติพระวินัย  
และเริ่มเรียนศิลปวิทยาเฉพาะอยางที่ชอบพระอัธยาศัย เมื่อลาผนวช แลวตองออกมา 
อยูนอกพระราชวังเลาเรียนวิชาเฉพาะอยางจากสํานักผูเชี่ยวชาญ จนพระชันษาได 21 ป 
ถึงเขตอุดมศึกษา ทรงผนวชอีกครั้งเปนพระภิกษุ ศึกษาพระธรรมวินัย กับทั้งวิชาอาคม 
ชั้นสูง ซักซอมใหเชี่ยวชาญเปรียบเสมือนการศึกษาในมหาวิทยาลัย เมื่อลาผนวชก็เปน 
อันสําเร็จการศึกษาสามารถรับราชการไดแตนั้นไป...” 

1.1.4  ปจจัยภายนอกดานเทคโนโลยี 
     องคความรูดั้งเดิมของวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีไทย  องคความรูเดิมนั้นตั้งอยูบน

พื้นฐานการผลิต  หรือกิจกรรมทางเศรษฐกิจ 4 แบบดวยกัน  ไดแก  1) การลาสัตวและเก็บหาของปา  
2) การเกษตรดั้งเดิมแบบใชแรงงานคนและสัตว  3) หัตถกรรมและการชางตาง ๆ ซึ่งเปนแบบสังคม
เกษตร  4) การคานอกจากนี้ยังรวมถึง 5) การทําสงคราม  องคความรูเหลานี้มักมีลักษณะเชื่อม
ประสานเปนอันหนึ่งอันเดียวกับชีวิตทางสังคมและวัฒนธรรม  มีพิธีกรรม  อิงกับความเชื่อเรนลับที่
เรียกวาไสยศาสตร  เชน  การหาเหล็กไหล  ซึ่งนิยมกันในตอนตนกรุงรัตนโกสินทร  ซึ่งองคความรูจาก
การลาสัตวและเก็บหาของปา  เปนกิจกรรมทางเศรษฐกิจที่มีความสําคัญมาก  เปนที่มาของรายได
หลักของการคาระหวางประเทศ  เชน  หนังสัตว  ไมหอม  เคร่ืองเทศ  ในสวนขององคความรูจาก
การเกษตรดั้งเดิมแบบใชแรงงานคนและสัตว  มักเปนแบบพอเพียง  ไดแกการทํามาพอเลี้ยงชีพที่เหลือ
จึงขาย  และองคความรูดานหัตถกรรมและการชางของไทยโดยมากมีลักษณะเรียบงายเขากับลักษณะ
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สังคมเกษตรดั้งเดิม  และมีลักษณะศิลปะเฉพาะของไทย เชน  ละเอียด ออนชอย  และดูนารักสวยงาม  
หัตถกรรมและการชางของไทยที่สําคัญไดแก  1) การกอสรางบานเรือนทั้งที่ใชไมไผและไมจริง  2) การ
ผลิตของใชในบาน เชน เครื่องจักสานและการประดิษฐของใชจากวัสดุพื้นบาน  การปนดายทอผาและ
ตัดเย็บ  การทําแห อวน เครื่องปนดินเผา  3) ยานพาหนะ ไดแกเกวียนและเรือ  และ 4) ของใชอ่ืนใน
การผลิต เชน คันไถ มีด เปนตน  (อนุช  อาภาภิรม, 2543) อยางไรก็ตามในสมัยนี้มิชชันนารีเร่ิมเขามา
เผยแพรศาสนาวิทยาการตาง ๆ ดวยการจัดการศึกษา ดังความตอนหนึ่งที่ เคนเนท อี แวลล (1958) 
กลาวไว 

 

 “เมื่อมิชันนารีอเมริกัน เร่ิมเขามาเผยแพรศาสนาในตนรัชกาลที่ 3 แหงกรุงรัตนโกสินทร  
กิจกรรมประการหนึง่ในหลายอยางของมิชชันนารีเหลานี ้คือ การเผยแพรวิทยาการ 
ตะวันตก ดวยการจัดการศึกษา”  

1.1.5  ปจจัยภายนอกดานวัฒนธรรม 
     การศึกษาในสมัยกอนมีลักษณะของวัฒนธรรมการหวงแหนความรู  มุงถายทอด

เฉพาะคนในวงศตระกูลและศิษยที่เลือกสรรแลว ดังในตําราวิชาเฉพาะบงบอกถึงคานิยมของการหวง
แหนความรู ถายทอดใหกับผูที่ เห็นวาสมควรไดเรียนรู เชน ลูกหลานในวงศตระกูลหรือผูที่มี
ความสามารถจริง ๆ เทานั้น ดังเชน ตําราแพทยเลมหนึ่งย้ําแกผูเรียนวา  

 

“ผิวเรียนรูคัมภีรไสย ศุษุมไวอยาแพรงพราย ไมควรไขขยาย เปรียบดังแกวกับ 
วานรไมรักษาจักทํายับ ภาตํารับฟุงขจร เสียแรงเปนครูสอน ทั้งบุญคุณก็เสื่อเสีย  
รูแลวอางอวดโอ ใหคนโงเคามูล ตําราจะอากูล เพระลําพองลําพังพาล” 

         (หอสมุดวชิรญาณ หมวดตําราเวชศาสตร เลขที่ 1) 
 

 นอกจากนี้ยังสะทอนใหเห็นไดจากวรรณคดี ขุนชางขุนแผน ตอนเณรแกวศึกษากับสมภารบุญ  
วัดสมใหญ ดังคํากลอนที่วา  
 

“....หนังสือส้ินกระแสทั้งแปลอรรถ จนสมภารเจาวัดไมบอกได 
ลูบหลังลูบหนาแลววาไป   สิ้นไสกูแลวเณรแกวอา 
ยังแตสมุดตํารับใหญ    ฟนแตหัวใจพระคาถา 
กูจัดแจงซองสุมแตหนุมมา  หวงไวจนชราไมบอกใคร...” 

(เสภาขุนชางขุนแผน ฉบับหอสมุดแหงชาติ, 2510)  
 

วัฒนธรรมในยุคนี้แบงออกเปน 2 ประเภท คือวัฒนธรรมหลวง  และวัฒนธรรมชาวบาน  
วัฒนธรรมหลวง  เปนศิลปะและขนบธรรมเนียมประเพณีของกลุมชนชั้นปกครอง ซึ่งก็คือ  ราชสํานัก
หรือวัง  เปนวัฒนธรรมที่มีกฎระเบียบแบบแผนที่คอนขางจะแนนอนตายตัว  มีการสรางสรรคอยาง
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ประณีต  วิจิตรบรรจง ดังที่พระวรวงศเธอกรมหมื่นพิทยลาภพฤติยากรทรงนิพนธไววา  ”…บาน
เมืองไทยครั้งโบราณวัฒนธรรมยอมแวดลอมพระองคพระมหากษัตริย…”  (พระวรวงศเธอกรมหมื่น
พิทยลาภพฤฒิยากร, 2506) 

 

ในขณะที่วัฒนธรรมชาวบานหรือที่เรียกวาวัฒนธรรมทองถิ่น เปนวัฒนธรรมที่สืบทอดกัน
ในแตละทองถิ่น แตละชุมชน หรือภูมิภาค นอกจากนี้ยังมีวัฒนธรรมที่ไมกลาคิดนอกเหนือจากที่ครู
สอน เพราะกลัวจะเปนการละเมิดและทําใหผิดครูได จึงทําใหความรูทั้งหลายไมงอกเงย แตกลับจะลืม
เลือนไปไดงายและความไมสะดวกในการจัดหาและจดบันทึกดวย นอกจากนั้นยังไมนิยมใหผูหญิง
เรียนรูหนังสือ และกลัววาเมื่อรูหนังสือแลวจะใกลชิดผูชายมากเกินไป (วุฒิชัย  มูลศิลป, 2529; แสง
จันทร  อินทนนท, 2536 : 5; คณะกรรมการจัดงานสมโภชกรุงรัตนโกสินทร 200 ป, 2525 ข.) 

วัฒนธรรมการแตงกายของไทย สมัยรัตนโกสินทรตอนตน  ผูชายไวผมทรงหลักแจว                
ใสเสื้อคอกลม นุงโจงกระเบน  มีผาคาดทับเอว  ผูหญิงไวผมส้ันคลายชาย  นอกจากหญิงสูงศักดิ์ไว           
ผมยาว โดยใชสีผึ้งรีดผมใหอยูตัว  หมผาสไบจีบ  ผานุงของหญิงก็นุงผาจีบหนานางเปนผาลาย  บางที
ก็นุงโจงกระเบน  บางครั้งใสเสื้อคอกลมแขนกระบอกและหมสไบทับ (รัชนีกร  เศรษโฐ, 2532;                  
เลิศ  เกษรเกศรา, 2521) 

1.1.6  ปจจัยภายนอกดานการอุดมศึกษา 
     ในสมัยตนรัตนโกสินทรตอนตน การศึกษาเปนการเรียนแบบเปนลูกมือทั้งสิ้น ไมมีแบบ

แผน เปนการศึกษาตามอัธยาศัย ไมมีหลักสูตรเปนลายลักษณอักษรหรือเปนทางการ  และยังมิให
ความสําคัญตอการศึกษาของสตรี  การศึกษาจึงเปนหลักสูตรที่รูกันในหมูคนที่มีวัฒนธรรมเดียวกัน 
จัดเปนการศึกษาในระดับตน และอาจไดรับการถายทอดความรูในระดับสูงขึ้นจากในวังที่เปนสถาบัน
ชั้นสูงสุด ที่ใหการศึกษาอบรมในหลายลักษณะ (เอกวิทย  ณ ถลาง, 2545; 190-192; วนิดา  สิทธิรณ
ฤทธิ์, 2527; เพ็ญจันทร  ทัพประเสริฐ, 2542; ประยูร  ศรีประสาธน, 2536) สําหรับการศึกษาในวังมี
ความสําคัญมากที่สุดในการศึกษาของไทยสมัยกอน โดยที่จะตองใชเวลาเพื่อการศึกษาไมต่ํากวา 18 
ป ตั้งแตอายุ 3 ขวบ จนกระทั่งลาผนวช และศึกษาวิทยาการเพื่อใหเปนผูมีคุณธรรมและสามารถรับ
ราชการได  สวนเด็กหญิงจะศึกษาในอีกลักษณะหนึ่ง คือ เกือบทั้งหมดจะฝกหัดวิชาการเรือนและ
วิชาชีพบางอยางตามความสนใจ รวมทั้ง ศึกษาศีลธรรมดวย โดยมีสถานศึกษา คือ บาน กับ วัง สวน
วัดนั้น เด็กหญิงจะเขาศึกษาไมได เพราะมีขอหามทางพุทธศาสนา ดังนั้น ลักษณะการศึกษาของ
เด็กชายและเด็กหญิงจึงมีความแตกตางกันขึ้นกับลักษณะของงานที่จะตองทําเมื่อโตขึ้น  
(ดํารงราชานุภาพ, สมเด็จกรมพระยา, 2506)  
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1.2  ปจจัยภายใน 

1.2.1  ปจจัยภายในดานนโยบาย 
รูปแบบการแตงกายของสตรีชั้นสูงและสตรีสามัญในสมัยรัตนโกสินทรตอนตน เนนความ

แตกตางเพื่อแสดงถึงชนชั้นและฐานะโดยคุณภาพ โดยทั่วไปนุงผาโจงกระเบนหรือผาซิ่นและหม
ผาแถบหรือผาสไบ  สตรีชั้นสูงนุงผาจีบเฉพาะการแตงกายเปนทางการและความงามของผา ความ
ประณีตในการนุงหม  รวมทั้งเครื่องประดับที่สูงคา  สวนสตรีสามัญใชผานุงผาหมที่เรียบงายใน
ชีวิตประจําวัน  เมื่อมีเทศกาลตาง ๆ หรือเมื่อไปวัด สตรีสามัญจึงแตงกายพิถีพิถันกวาปกติ  ดวยผานุง
ผาหมลวดลายสวยงามที่ทอขึ้นเอง (สุวดี  ธนประสิทธิ์พัฒนา, 2542)  การแตงกายของสตรีในยุคนี้เห็น
ไดจากการบรรยายเกี่ยวกับการแตงกายในวรรณกรรมเรื่อง พระอภัยมณี (สุนทรภู, 2511) ที่กลาวถึง
การแตงองคทรงเครื่องของตัวเอกฝายหญิง มีความวา 

 

“...แตงองคทรงชลสุคนธา  ทรงภูษาคาเมอืงเรืองระยับ 
    พี่เลี้ยงเคียงองคประจงจดั  คาดเข็มขัดกัลเม็ดเพชรประดับ 
    หมสไบร้ิวทองมีรองซับ  สอดสังวาลบานพับประดับพลอย 
    ทัง้สรอยนวมสวมพระศอลออออน ทองกระกรแลกระจางอยางหิ่งหอย 
    ธํามรงคเรือนเก็จลวนเพชรพลอย ดูเรียบรอยนิ้วพระหัตถจํารัสเรือง...” 
 

หลักฐานที่สะทอนใหเห็นความเขมงวดในการแตงกายตามฐานะก็คือ จากการขยายตัว
ทางการคาในสมัยรัตนโกสินทรตอนตน  ปรากฎวามูลนายนายระดับลางและราษฎรสามัญที่รํ่ารวย
บางสวนแตงกายเกินฐานะทางสังคมของตน  พระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟาจุฬาโลก  จึงมีพระบรม
ราชโองการหามการแตงกายเกินฐานะดังกลาว  ดังปรากฎในกฎหมายตราสามดวง ความตอนหนึ่งวา 

 

“...นุงสมปกปูมทองนาถ  ใสเสื้อครุยกรองคอ  กรองมือ  กรองสังเวียน  
 กรองสํารฏ คาดราตคดหนามขนนุ  กั้นรมผาศรีผึ้ง  ตลอดไปจนตํารวจเลว 
แลลูกคาวานจิกั้นรมผาสีผ้ึงดวย  แตงบุตรแลหลานเลาผูกลูกปะระหล่ํา 
จําหลกัเพชรพลอย  แลจี้กุดัน่ประดับพลอยเพชรรถมญาราชาวะดี  
 ใสเกี้ยวมีประจังประจํายามเขาหยางตองหามเกินบันดาศักดิผิดอยู...”   

(กรมศิลปากร, 2521) 

 1.2.2  ปจจัยภายในดานการบริหารจัดการ 
คานิยมของสังคมตนรัตนโกสินทรนั้น ทําหนาที่สําคัญของผูหญิง คือ การเปนภรรยาและ

แมที่ดี การศึกษาสําหรับกุลสตรีจึงเนนการทําอาหาร การเย็บปกถักรอย การดูแลบานเรือน เปนตน 
วิชาเหลานี้มีศูนยกลางการศึกษาอยูในพระบรมมหาราชวังตามสํานักเจานายฝายใน เนื่องจากเจานาย
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พระองคหญิงเหลานั้น จะไดรับการศึกษาดานนี้  อยางเชี่ยวชาญเมื่อผานการเรียนอักขรวธิเีบือ้งตนแลว 
ดังที่สมเด็จพระยาดํารงราชานุภาพ (2514) ทรงอธิบายวา หลังจากโสกันตแลวเจานายพระองคหญิง 

 

“…ทรงศึกษาศีลธรรมและฝกหัดวิชาการเรือนและเริ่มเรียนวิชาเฉพาะประเภทอันชอบ 
อัธยาศัยสืบเนื่องไป จนอํานวยการตาง ๆ ในหนาที่ของขัตติยนารีไดโดยลําพังพระองค  
ไดความรูทั้งราชประเพณีและระเบียบวินัยในสมาคมของกุลนารี จนสามารถรับหนาที่ 
ราชการฝายในและฝกสอนผูอ่ืนสืบกันมา...” 
 

สอดคลองกับที่ปาลเลกัวซ (2506) เลาถึงการศึกษาของสตรีสามัญชนในยุคนี้ไววา   
 

“…การศึกษาของเด็กสาว คือ ตองรูจักทําครัวและตําน้ําพริกเปน ทําขนม มวนบุหร่ี 
และจีบพลู ผูหญิงไปหาฟน เก็บผัก และผลไม ตักน้ําตําขาวและชวยมารดา  
ในกิจบานการเรือน ทุกเชาจะนั่งเปนระเบียบเรียบรอยที่ประตูบาน คอยถวาย 
บิณฑบาตแกพระภิกษุที่ผานมา ฟงพระเทศนแลวก็รองสาธุ สาธุ...” 

 1.2.3  ปจจัยภายในดานหลักสูตร 
การทอผาในหลายทองถิ่นเปนหนาที่สําคัญประการหนึ่งของสตรี  ซึ่งไดรับการถายทอด

จากมารดาหรือญาติผูใหญฝายหญิง  ศิลปหัตถกรรมพื้นบานสวนใหญในชนบทของไทยรวมทั้งการทอ
ผานั้น  เกิดขึ้นในสังคมจารีตที่มีระบบเศรษฐกิจแบบยังชีพ เมื่อมีเวลาวางจากการทําไรทํานา  ชาวไร
ชาวนาจะใชเวลาวางผลิตเครื่องมือเครื่องใชนานาชนิด   เพื่อใชสอยและเพื่อแลกเปลี่ยนกับส่ิงจําเปน
อ่ืน ๆ ที่ผลิตเองไมได   ดังที่ ศศิวรรณ  ดํารงศิริ (2531) ไดกลาวไวความวา 

 

“...ในเรื่องของการทอผานัน้เปนสิ่งจาํเปนอยางยิ่ง  เพราะเสื้อผาเครื่องนุงหมเปนหนึง่ใน
ปจจัยสี่ทีม่ีความสําคัญในการดํารงชีวิต ตามระบบสังคมเดิมนัน้  การผลิตปจจัยสี่ในการ
ดํารงชีวิตจะทาํเองในครัวเรอืน  ตัง้แตการใชยารักษาโรคจากสมนุไพรพื้นบาน  การทอผาจงึ
เปนเรื่องสาํคัญและจําเปนอยูมาก  นับเปนงานที่ผูหญิงแทบทุกคนตองทาํได  เพราะความ
จําเปนในการใชสอยในครอบครัว...” 

 

นอกจากนี้ ม.ร.ว. คึกฤทธิ์  ปราโมช  (2525) ยังไดวิเคราะหไวดังความตอนหนึ่งวา   
 

“....วัฒนธรรมไทยที่ไดมาจากศาสนาพุทธ ก็คือ วัฒนธรรมในการครองชีพ ไดแก  
 ชีวิตความเปนอยู การทํามาหากิน ความสัมพันธกับคนอ่ืนในสังคมเดียวกัน ตลอดจน 
 ถึงการแตงกายที่สํารวมและมรรยาทในการปฏิบัติตอไปจนถึง มรรยาทในการเสพ 

อาหาร มรรยาทเหลานี้ ศาสนาพุทธไดกําหนดไวใหพระภิกษุ ปฏิบัติคอนขางละเอียด 
ลออมากในพระธรรมวินัยหมวดเสขียวัตรและคนไทย ซึ่งไดบวชเรียนแลวไดจดจํา 
ออกมาปฏิบัติในชีวิตประจําวันของตนและสอนคนอื่น ๆ ใหปฏิบัติตอ ๆ มา...” 
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 1.2.4  ปจจัยภายในดานการเรียนการสอน 
ทักษะและการเรียนรูการทอผาเปนกระบวนการตอเนื่อง และการสั่งสมประสบการณที่

เกิดขึ้นตลอดชวงชีวิตของผูหญิง  นับต้ังแตวัยเด็ก  เชน  เตรียมเสนดาย  เสนไหม  หรือชวยเลี้ยงไหม  
เมื่อโตขึ้นหรือยางเขาวัยรุนจึงเริ่มหัดทอผา  โดยทําความคุนเคยกับอุปกรณการทอผาประเภทตาง ๆ 
และฝกหัดทุกขั้นตอนที่เกี่ยวของกับการทอผา  (วิบูลย  ลี้สุวรรณ, 2532) 

 1.2.5  ปจจัยภายในดานผูสอน 
การเรียนรูการทอผาเริ่มต้ังแตวัยเด็กและสัง่สมประสบการณตลอดชวงชีวิตของผูหญิง  

โดยแมและญาติผูใหญเปนผูเร่ิมสอนใหเด็กหญิงไดมีโอกาสสัมผัสกบักิจกรรมตาง ๆ ของการทอผา
และฝกหัดจนชํานาญในทุกข้ันตอน (วิบูลย  ลี้สวุรรณ, 2532) 

 1.2.6  ปจจัยภายในดานผูเรียน 
ในระบบสังคมดั้งเดิมการผลิตปจจัยสี่เพื่อการดํารงชีวิตจะตองกระทําในครัวเรือนหรือใน

หมูบานเปนหลัก  ดังนั้น ในครอบครัวที่ผูหญิงสามารถผลิตผาที่มีคุณภาพขึ้นในครัวเรือนไดเองก็จะ
เปนครอบครัวที่มีความพรอม  จึงเทากับการทอผาของผูหญิงเปนองคประกอบหนึ่งที่จะชวยให
ครอบครัวสมบูรณยิ่งขึ้น เชน คานิยมของชาวลานนา ยกยองผูหญิงที่มีความสามารถในการทอผาไดดี    
ถาหญิงใดทอผาไมเปนจะถูกตําหนิวาไมเหมาะที่จะเปนแมบานแมเรือน ในภาคอีสานมีประเพณีวาใน
วันแตงงานเจาสาวตองมอบผาที่ทอเองใหแกพอแมเจาบาวตลอดจนญาติผูใหญ  เพื่อใหเจาสาวได
แสดงฝมือในดานนี้ และในภาคใตมีการปลูกฝงใหบุตรสาวเห็นความสําคัญของการทอผา  อันถือเปน
คุณสมบัติอยางหนึ่งที่สําคัญของสตรีชาวภาคใต (ศศิวรรณ  ดํารงศิริ, 2531) ดังที่ คารล บอค (2529) 
ชาวตะวันตกที่เดินทางเขามาในตนรัชสมัยพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัวกลาวถึงผูหญิง
และหัตถกรรมทอผาในภาคเหนือความตอนหนึ่งวา “...แมกระนั้นเจาหญิงผูมั่งคั่ง  ก็ยังมิไดมีขอยกเวน
จากความจําเปนที่จะตองทอผาไหม  อันเปนสัญลักษณตามตําแหนงของเธอ  เชนเดียวกับหญิงซึ่ง
จนกวา  ตองทอผาฝายใชเองเหมือนกัน...” 

1.3  ผลกระทบ 

1.3.1  ผลกระทบดานนโยบาย 
การจัดการศึกษามีจุดมุงหมายเพื่อการถายทอดวัฒนธรรม วิถีชีวิตจากสมัยกรุงศรีอยุธยา  

การประกอบอาชีพของครอบครัวเพื่อการยังชีพเทานั้น  เปนการศึกษาตามฐานะของสังคม  3 ชั้น ไดแก 
ชั้นสูง ชั้นกลางและชั้นต่ํา (เพ็ญจันทร  ทัพประเสริฐ, 2542; ประยูร  ศรีประสาธน, 2536) และในเรื่อง
ของการศึกษาของสตรีนั้น มีธรรมเนียมโบราณที่สืบเนื่องมาถึงสังคมตนรัตนโกสินทรอยูธรรมเนียมหนึ่ง 
คือ  
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“...เมื่อทารกแลกเกิดภายหลังจากตัดสายสะดือแลว ผูใหญจะจัดดายและเข็ม 
วางไวขางตัว ถาเปนเด็กชายจะจัดสมุดดินสอวางไว เปนการถือเคล็ดวาเมื่อโตขึ้น 
เด็กผูหญิงจะเกงเรื่องการบานการเรือนสมเปนกุลสตรี สวนเด็กผูชายจะมี 
ความสามารถทางดานหนังสือ เมื่อโตขึ้นจะไดมีโอกาสเขารับราชการ 
เปนเจาคนนายคน...”   

(ประจักษ  ประภาพทิยากร, 2520)  

1.3.2  ผลกระทบดานการบริหารจัดการ 
การศึกษาสมัยรัตนโกสินทรตอนตน มีลักษณะการจัดการศึกษาในรูปแบบเดียวกับสมัย

โบราณ คือ การศึกษาตามอัธยาศัย ตามประเพณีมีบานวัดวังเปนแหลงความรู  (วนิดา สิทธิรณฤทธิ์, 
2527; เพ็ญจันทร  ทัพประเสริฐ, 2542) ดังที่สมเด็จพระมหาสมณเจา กรมพระยาวชิรญาณวโรรส 
(2514) ไดบันทึกไววา 

 

“สํานักที่เรียน อยูตามตระกูลเดิมของตนเปนพื้นฐาน บุตรราษฏรก็หัดประกอบ 
การทํางาน ทําสวน คาขาย การฝมือไปในตระกูล บุตรผูมีบรรดาศักดิ์ก็หัดราชการ 
ในหนาที่อันตระกูลของตนเคยทํามา การงานเหลานี้เอง เปนทางสําหรับคนเหลานั้น 
จะพึงประกอบสืบไปเมื่อหนาที่ฝากใหศึกษาตามสํานักก็มีบาง แตมักจะเปนการงาน 
ซึ่งไมเคยทํามาในตระกูล เชน สงบุตรใหไปอยูเปนลูกมือของแพทยหรือนายชาง  
ไดรับใชไป ก็เขาใจโดยลําดับ จนอาจทําการนั้นไดเองตามลําพัง ถึงผูจะเขารับราชการ 
ก็เหมือนกัน เมื่อจะรับราชการในทางอื่นจากตระกูลเคยทํานา ผูใหญก็ตองฝากใหทํา 
ในสํานักอื่น เชน จะหัดในทางคดี ก็ตองเขาเปนเสมียนในศาลเปนตนไป ความรูที่จะ 
พึงไดในชั้นนี้ ยอมเปนเฉพาะอยางแตเปนทางติดตอกับการงานทีเดียว ยิ่งหยอน 
ตามประเภท จัดวาเปนความรูไดละอยาง ๆ” 
 

1.3.3 ผลกระทบดานหลักสูตร 
 วัตถุประสงคของการจัดการศึกษา เพื่อการประกอบอาชีพและสืบสานมรดกทาง

วัฒนธรรมไทย  โดยมีรากฐานของหลักสูตรมาจากกรอบจริยธรรมและพุทธศาสนาและสังคมเกษตร  
หลักสูตรมี 2 ประเภท คือ วัฒนธรรมหลวง และวัฒนธรรมราษฎร และในสวนของวัฒนธรรมหลวง
ทางดานอาหารจะเห็นไดจาก พระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหลานภาลัย ที่ทรงโปรดการกวี บทพระราช
นิพนธที่นับเปนคุณูปการแกการศึกษาเรื่องอาหารไทย คือ บทพระราชนิพนธกาพยเหเรือชมเครื่องคาว
หวาน (กรมวิชาการ 2530: 15) ไดกลาวถึงอาหารคาวและอาหารหวาน นับเปนวรรณกรรมที่ฉายภาพ 
อาหารไทยในราชสํานักไดชัดเจนที่สุด ดังตัวอยาง 
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“มัสมั่นแกงแกวตา  หอมยีห่รารสรอนแรง 
ชายใดไดกลืนแกง   แรงอยากใหใฝฝนหา 

ยําใหญใสสารพัด   วางจานจัดหลายเหลือตรา 
รสดีดวยน้ําปลา    ญี่ปุนล้ําย้าํยวนใจ 

หมูแนมแหลมเลิศรส  พรอมพริกสดใบทองหลาง 
พิศหอเห็นรางชาง   หางหอหวนปวยใจเหย 

กอยกุงปรุงประทิน่  วางถึงลิน้ดิ้นแดโดย 
รสทิพยหยิบมาโปรย   ฤาจะเปรยีบเทียบทันขวัญ 

เทโพพื้นเนื้อทอง   เปนมันยองลองลอยมัน 
 นาซดรสครามครัน   ของสวรรคเสวยรมย 

หมากปรางนางปอกแลว  ใสโถแกวแพรวพรายแสง 
ยามชืน่ร่ืนโรยแรง   ปรางอิ่มอาบซาบนาสา 

พลับจีนจกัดวยมีด  ทําประณีตน้ําตาลกวน 
คิดโอษฐอานยิ้มยวน   ยลยิ่งพลับยับยับพรรณ 

นอยหนานาํเมล็ดออก  ปอนเปลือกปอกเปนอัศจรรย 
มือใครไหนจักทัน   เทียบเทียมที่ฝมือนาง 

ผลเงาะไมงามแงะ  มลอนเมล็ดแมละเหลือปญญา 
หวนเห็นเชนรจนา   จําเจาเงาะเพราะเหน็งาม” 
 

 

และขอความตอนหนึ่งในบทพระราชนพินธละครนอกเรื่องสังขทอง  (กรมศิลปากร 2513: 
254) อาหารดงักลาว คือ แกงฟก ที่มีแกะสลักชิ้นฟกเปนเรื่องราวยอนหลัง ดังนี ้

 

“ชิ้นหนึง่ทรงครรภกัลยา   คลอดลูกออกมาเปนหอยสงัข 
ชิ้นสองตองขบัเที่ยวเซซงั   อุมลูกไปยังพนาลัย 
ชิ้นสามเมื่อยูดวยยายตา    ลูกยาออกชวยขับไก 
ชิ้นสี่กัลยามาแตไพร   ทุบสังขปนไปกับนอกชาน 
ชิ้นหาปตุรงคทรงศักดิ ์   ใหจับตัวลูกรักมาจากบาน 
ชิ้นหกจองจาํทําประจาน   ใหประหารฆาฟนไมบรรลัย 
ชิ้นเจ็ดเพชฌฆาตเอาลูกยา  ไปถวงลงคงคาน้าํไหล 
เปนเจ็ดชิ้นสิ้นอรไท   ใครใครไมทันจะสงกา” 
 

และเมื่อถึงวัยมีครอบครัว มารดาจะสอนใหรูจักดูแลกิจการบานเรือนและปรนนิบัติสามี 
ในวรรณคดีเร่ือง “ขุนชาง ขุนแผน” ซึ่งสะทอนภาพสังคมในสมัยตนรัตนโกสินทรเปนอยางดีนั้น นางศรี
ประจันไดสอนนางพิมพิลาไลยวา 
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“...เนื้อเย็นจะเปนซึ่งแมเรือน   ทําใหเหมือนแมสอนมาแตหลัง 
เขานอกออกในใหระวัง   ลุกนั่งนอบนบแกสามี…” 

(เสภา เร่ืองขุนชางขนุแผน ฉบับหอสมุดแหงชาติ, 2510) 
 
 

ในสวนของวัฒนธรรมหลวง  มีหลักสูตรชั้นสูงสําหรับขัตติยนารี  หรือเพื่อรับราชการในวัง  
ดวยการฝกฝนกิริยามารยาท  การมีสัมมาคารวะกอน แลวจึงใหเรียนหนังสือและการเรือนอยางที่เด็ก
พอจะทําได แลวจึงเขยิบสูงขึ้น โดยในดานการเรือนใหประดิษฐเครื่องแตงกายไดเอง สอนเย็บปกถัก
รอย ปกสะดึง รอยดอกไมทําอาหารตาง ๆ สวนชั้นกลางนั้นคือหญิงที่ไมไดถวายตัวทําราชการ มักเปน
ลูกคหบดีที่ตองการใหรับการศึกษาอบรมอยางชาววัง  เรียนการเรือน การชางสตรี และมารยาท เชน 
การจีบผา อบผา ทําเครื่องหอม การทําอาหาร จีบพลูเจียนหมาก ทําดอกไม ประดิษฐเปนรูปตาง ๆ 
ทําอาหาร ปอกหรือสลักผักและผลไม เปนรูปตาง ๆ เชน สลักขิงเปนรูปดอกไม สานผักบุงที่ซอย
ออกเปนลายเล็กใหเปนรูปปลาตะเพียน ปอกมะปรางริ้ว การแกะสลักมันเปนรูปดอกกุหลาบ และการ
แกะสลักเปนเรื่องราว เปนตน  และช้ันต่ําซึ่งเปนหญิงชาวบานที่เกณฑมา เปนการเรียนรูเพื่อปฏิบัติ
หนาที่ภายในวัง ไมไดรับการศึกษาอะไรเชนพวกชาววังชั้นสูงหรือชั้นกลาง ในสวนของวัฒนธรรม
ราษฎร  ผูหญิงฝกเรียนการทอผา  การรักษาสุขภาพอนามัย และตองฝกเรียนการเรียนรูการดูแลบาน 
ดูแลเด็ก ทําอาหาร ทําขนม ทอผา งานฝมือ มวนบุหร่ี และจีบพลู เย็บปกถักรอยจากบุคคลใน
ครอบครัว ดังเชน ประเพณีตาง ๆ เกี่ยวกับการเกิด การแตงงานตลอดจนพิธีกรรมอื่น มีสวนสนับสนุน
ใหสตรีฝกใฝในดานหัตถศึกษา เพระเนนการประกวดประชันฝมือในการทําอาหารหรือประดิษฐดอกไม
กันอยูในที ในบางครั้งก็ไดมีโอกาสแสดงฝมือชวยมารดาดังเชนใน “ขุนชาง ขุนแผน” นางพิมพิลาไลย
ไดชวยมารดาจัดของถวายเปนกัณฑเทศนมหาชาติ ดังคํากลอนวา  
 

 “…บางเอามะละกอมาผาจัก  ชวยกันแกะสลักเปนหนักหนา 
 แลวยอมสีสดงามอรามตา  ประดับประดาเปนที่สีขรินทร 
 แกะเปนราชสีหสิงหอัด   เหยียบหยัดยืนอยูดูเฉิดฉัน 
 รูปสัตวหยัดยองตะละเปน  ดูเดนเห็นสะอาดดังวาดเขียน 
 เขาชางแกะสลักจักเจียน   ทั้งการเปรียบตางชมขรมไป...” 
          (เสภา เร่ืองขุนชางขุนแผน ฉบับหอสมุดแหงชาติ, 2510) 
 

 

นอกจากนี้ ยังมีการศึกษาสมัยใหม  ดวยการรับวิทยาการจากตะวันตก  โดยในวังรับเขา
มากอนแลวจึงถายทอดสูประชาชนตอไป เชน ตําราการทําอาหาร เปนตน (วนิดา  สิทธิรณฤทธิ์, 2527; 
เอกวิทย ณ ถลาง, 2545: 190-192 ; วุฒิชัย  มูลศิลป, 2529; กรมการศึกษานอกโรงเรียน, 2527)  
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        1.3.4  ผลกระทบดานการเรียนการสอน 
เปนการศึกษาตามประเพณี จัดการเรียนการสอนตามอัธยาศัย  การสอนขึ้นอยูกับผูสอน

วาจะใหความรูอะไรกับผูเรียน  การเรียนเปนการเรียนแบบเปนลูกมือ  ดวยการสังเกตพิจารณา  และ
ฝกปฏิบัติ โดยวิธีการสอนใหปฏิบัติตามตนแบบ  แลวผูสอนใหคําแนะนําอยางสม่ําเสมอตามความ
ชํานาญการของผูสอน (เพ็ญจันทร  ทัพประเสริฐ, 2542) ดังปรากฏตามที่ เสฐียร  โกเศส (2510) เลาไว
ความตอนหนึ่งวา  

 

“…ผูไปฝากตัวเปนศิษย มีหนาที่รับใชปฏิบัติครูทั้งในดานความรู และดานสวนตัว 
ของครู เปนการปฏิบัติสนองคุณครูไปในตัว เมื่อรับใชไปนาน ๆ มีความชํานาญ 
บางแลว ถาใครเขามาจางครูทําอะไรที่ไมสูสลักสําคัญและงาย ๆ ครูก็ใหศิษย 
เปนผูทําและใหรางวัลตามสมควรแกฝมือ เมื่อฝกหัดเลาเรียนเห็นวามีความรูแลว 
ก็ออกไปหากินตั้งตัวของตนเอง...”  
 

อาหารไทยในชวงรัตนโกสินทรตอนตน ขาวยังคงเปนอาหารหลักของคนไทย  โดย
รับประทานกับกับขาวตาง ๆ ซึ่งเกิดการประสมประสานจากหลายสวน สวนแรกคือ การไดรับตกทอด
โดยวิธีการบอกเลาผานเครือญาติ  จากสมัยอยุธยาและสมัยกรุงธนบุรี  อีกสวนหนึ่งคือ การไดรับ
อิทธิพลจากวัฒนธรรมอาหารของชาวตางชาติที่เขามาติดตอคาขาย และทายสุดคือ การประดิษฐ
คิดคนปรับปรุงอาหารประเภทใหม ๆ ขึ้นมา  ทําใหกับขาวไทยมีมากมายหลายประเภท  สวนการปรุง
อาหารนั้น  ยังคงเนนที่รสชาติ  กลิ่น สี และการตกแตงอยางวิจิตรบรรจง (กอบแกว  นาจพินิจ, 2542) 

 

        1.3.5  ผลกระทบดานผูสอน 
 ผูสอนคือผูที่มีความสัมพันธกับผูเรียน  ไดแก  พอ แม บุคคลในครอบครัว  เครือญาต ิและ

เครือขายของครอบครัวกับวังและขาราชการ ครูไมมีเงินเดือน การสอนถือเปนวิทยาทาน ผูสอนจะตอง
ดูวาเด็กพรอมที่จะเรียนอะไรและผูสอนพรอมที่จะสอนอะไร และดูวาผูสอนคาดหวังอะไรจากศิษย  
และศิษยคาดหวังอะไรกับผูสอน คือ มีวัตถุประสงครวมกัน  (วนิดา  สิทธิรณฤทธิ์, 2527; เพ็ญจันทร  
ทัพประเสริฐ, 2542)  

        1.3.6  ผลกระทบดานผูเรียน 
 ผูเรียนไดเรียนตามฐานะตามชั้นของสังคม  ผูเรียนเกิดมาในฐานะทางสังคมใด  ยอมได

เรียนตามฐานะตามชั้นของสังคมนั้น ๆ ดวยการเปนลูกมือ คอยสังเกตและปฏิบัติตามตนแบบ (ประยูร  
ศรีประสาธน, 2536) ดังเชนที่ เสฐียร โกเศส (2510)  บันทึกไววา  

 

“… ยังไมมีครูอาชีพ มีแตครูโดยศรัทธา คือ พระ ซึ่งจะมีขีดความสามารถในการสอน 
เพียงใดขึ้นกับพระแตรูป  ตารางสอนยังไมกําหนดเวลาแนนอน ลูกศิษยก็ไมมีการเกณฑ 
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ตามอายุเหมือนในปจจุบัน แตข้ึนกับพอแม ญาติของเด็ก ที่จะนํามาฝากฝงในวัดใหเปน 
ศิษยวัด เณร หรือ พระอยางใดอยางหนึ่ง ทํานองเดียวกัน การเขาเรียน การออก จะออก 
หรือเลิกเรียนเมื่อไรก็ได ความรูจะไดมากนอยเพียงใด ข้ึนกับการขวนขวายของเด็กดวย 
และเด็กในที่นี้ก็หมายถึง เด็กผูชายเทานั้น เด็กผูหญิงจะเรียนในอีกลักษณะหนึ่งกับ 
เด็กชาย อนึ่งลักษณะของวิชาความรูก็จะแตกตางไปจากปจจุบัน โดยใหความสําคัญ 
ของภาษาหนังสือนอยเพียงพอใหอานออกเขียนได คิดเลขเปน เนนในเรื่องการอบรม 
บมจิตใจ ในสวนหนึ่งจะมีการเรียนเกี่ยวกับวิชาชีพวิธีการปองกันตัวที่ลูกผูชายควรจะรู 
วิทยาการบางแขนง ดังเชน วิทยาศาสตร จะสอนตามแบบเกา โดยการฝกหัด ลงมือทํา 
แตก็ไมลึกซึ้งมากนัก และจะตองทําใหไดดังที่ครูสอน ไมคอยสงเสริมใหคิดกาวหนา  
หรือคิดทําในสิ่งที่นอกเหนือคําสอนของครู...” 

 
2.  ยุคที่สอง  สัมพันธตางชาติ  รัชกาลที่ 4 – รัชกาลที่ 5 (พ.ศ.2394-2453) 

2.1 ปจจัยภายนอก 

2.1.1  ปจจัยภายนอกดานเศรษฐกิจ 
ในรัชกาลที่ 4 และที่ 5 ไทยพยายามหลีกเลี่ยงจากการตกเปนเหยื่อของประเทศตะวันตกที่

กําลังลาอาณานิคม ทําใหตองวางนโยบายดวยการสรางสัมพันธภาพกับประเทศตะวันตกมากขึ้น เปน
เหตุใหมีการเปลี่ยนแปลงหลายอยางเกิดขึ้นในประเทศไทย เชน ลักษณะการปกครอง การเศรษฐกิจ 
การศึกษา ฯลฯ   เมื่อมีโครงการศึกษา พ.ศ.2441 เพื่อบํารุงการเลี้ยงชีพของมหาชน  โดยมีหลักการคือ
สอนใหราษฎรทั้งหลายที่ไมมีงานทําไดรูวิธีทํามาหาเลี้ยงชีพ ชักจูงใหราษฎรมีความขยันขันแข็ง 
หลีกเลี่ยงหนทางที่ไมชอบธรรมและฝกหัดใหชํานาญในงานฝมือ  (ยุวดี  กาญจนัษฐิติ, 2527) ดังที่ 
เจาพระยาพระเสด็จสุเรนทราธิบดี  ไดสงเรื่อง “ความเห็นที่จะจัดตั้งการศึกษาศิลปะศาสตรเพื่อการ
บํารุงทางเลี้ยงชีพของมหาชน” เขามากราบบังคมทูล ในตอนตนทานไดอธิบายเกี่ยวกับการศึกษา
ศิลปะศาสตรวา “เปนการศึกษาที่จะสอนใหประชาราษฏรทั้งหลายอันไมมีการงานและเที่ยวเตรเรรอน
ไปไมรูทางที่จะทํามาหากินนั้นไดรอบรูวิธีและทางทํามาหาเลี้ยงชีพ และชักจูงใจใหมีความขยันขันแข็ง
และหลีกทางที่หันเหไปในที่ไมชอบธรรม และฝกหัดฝมือใหชํานาญในการหัตถโกศลนั้น เปนตน” 
(หอสมุดแหงชาติ, 2441)  

 สนธิสัญญาเบาวร่ิง  สงผลกระทบตอเศรษฐกิจ  และระบบการจัดเก็บภาษีของไทยอยาง
รุนแรง  เนื่องจากไทยตองยกเลิกการคาผูกขาด  และสามารถเก็บภาษีสินคาไดตามอัตราที่ระบุไวใน
สัญญาเทานั้น  ซึ่งกระทบตอรายรับของประเทศคอนขางมาก  จําเปนตองหารายไดจากแหลงใหม ๆ 
โดยรีบดวน  ในขณะเดียวกันระบบเศรษฐกิจของไทยก็เปลี่ยนไปจากระบบเศรษฐกิจแบบเลี้ยงตัวเองได  
เปนระบบเศรษฐกิจแบบทุนนิยมเนนการคาขายที่ทําใหตองพึ่งพิงการคาตางประเทศมากขึ้น  ระบบ



 131

เศรษฐกิจไทยเปลี่ยนแปลงจากการผลิตเพื่อการยังชีพ  เปนการผลิตเพื่อขายมากขึ้น  ทําใหชาวนาตอง
ทุมเทแรงงานของตนเพื่อขยายพื้นที่ปลูกขาวมากขึ้น เพื่อใหมีเงินซื้อเครื่องอุปโภคและบริโภคขึ้น  
โดยเฉพาะการซื้อสินคาสําเร็จรูปจากตางประเทศ เชน  เสื้อผา  ซึ่งมีราคาถูกและคุณภาพดีทําใหการ
ทอผาซึ่งเปนสวนหนึ่งของวิถีชีวิตไทยตองเสื่อมโทรมลงไป  (กิตติ  ตันไทย, 2548) 

สยามไดเขาไปเกี่ยวของกับตลาดโลกมากขึ้น  จากการเปดประเทศตามสนธิสัญญาเบาริง
ตั้งแต พ.ศ.2398  ทําใหกรุงเทพฯ กลายเปนศูนยกลางทางการคาของประเทศ  ในการติดตอคาขายกับ
ประเทศตะวันตก  การสงออกขาวเพิ่มข้ึนอยางรวดเร็วขณะที่สินคาจากตะวันตกซึ่งสวนใหญเปนสินคา
บริโภคหลั่งไหลเขามาในตลาดของสยาม (สุวดี  ธนประสิทธิ์พัฒนา, 2542) 

ดังที่ สังฆราชบัลเลอกัวซ (2506) กลาวไววา  
 

“...สภาพเศรษฐกิจของไทย สมัยรัตนโกสินทรกอนสนธิสัญญาบาวริงนั้นเปนเศรษฐกิจ 
แบบเลี้ยงตัวเอง พลเมืองมีอาชีพในทางเกษตรเปนหลัก พืชผลสําคัญ คือ ขาว ซึ่งเปน 
อาหารหลักของคนไทย แตยังมิไดผลิตจนเปนสินคาออกสําคัญอยางในสมัยหลัง ๆ 
แตบัลเลอกัวซกลาวไว เมื่อตนรัชกาลที่ 4 วา ไทยสงไปขายยังเมืองจีนและที่อ่ืน ๆ 
และไดกลาวถึงการเกษตรของไทยสมัยนั้นวา “ขาพเจาไมทราบวาในโลกนี้ยังจะมี 
ประเทศใดบาง ที่มีความอุดมสมบูรณยิ่งไปกวาประเทศสยามหรือหาไม โคลนตม 
ของแมน้ําไดทําใหผืนแผนดินอุดมไปดวยปุยอยูทุกป โดยแทบไมตองบํารุงผืนดินเลย 
ก็ได ตนขาวกอใหญอันมีรสวิเศษซึ่งไมเพียงแตพอเลี้ยงประชาชนพลเมืองเทานั้น 
ยังสงออกไปขายยังเมืองจีนและที่อ่ืน ๆ อีก การกสิกรรมในครอบครัวอยางอื่นก็มี 
การปลูกฝาย ยาสูบออย ผัก ผลไม มีการหัตถกรรม และอุตสาหกรรมพื้นบาน 
แบบเกาที่ทําดวยมือ เชน ทอผา เครื่องปนดินเผา ทําน้ําตาล กระเบื้อง อิฐ เปนตน 
เมื่อไดผลก็นํามาแลกเปลี่ยนกนัเปนพืน้...” 

         2.1.2  ปจจัยภายนอกดานสังคม 
ทิศทางหรือจุดมุงหมายทางการศึกษา ข้ึนอยูกับแบบแผนโครงสรางอํานาจทางสังคม และ

การเมืองเปนพื้นฐาน และโครงสรางสังคมเปนตัวกําหนดคานิยมทางการศึกษาภายในสังคม ไมวาจะ
มองจากแงของผูปกครองหรือผูอยูภายใตการปกครอง การศึกษาวิชาชีพเปนการศึกษาแบบเปนมรดก
ตกทอดกันมา เด็กผูหญิงไมนิยมใหเรียนสูง ใหเลาเรียนอยูกับบาน เมื่อโกนจุกแลวก็ใหเขาวังฝากตัว
เพื่อรับใชเจานายชั้นสูง เปนการอบรมมารยาทของกุลสตรีและเรียนวิชาสําหรับผูหญิง (เสนห จามริก, 
2526; คณะอาจารยภาควิชาพื้นฐานการศึกษา คณะวิชาครุศาสตร วิทยาลัยครูสวนสุนันทา, 2529) 

 รัชกาลที่ 4 เปดโอกาสใหสตรีไดรับการศึกษาและเรียนรูขนบธรรมเนียมประเพณีตาง ๆ 
เชนเดียวกับบุรุษ ทรงสนับสนุนใหเขาศึกษาในโรงเรียนมิชชันนารีที่ตั้งขึ้น  ซึ่งเปนการสนับสนุนโดย
ทางตรงและทางออม ใหมิชชันนารีเปดโรงเรียนในเมืองไทย เชน การที่พระบาทสมเด็จพระจอมเกลา



 132

เจาอยูหัวทรงพระราชทานที่ดินใหมิชชันนารีตั้งโรงเรียน ก็เปนทางหนึ่งที่ทําใหความรูและทัศนคติของ
ตะวันตกขยายออกไปในวงกวางมากขึ้น โรงเรียนของมิชชันนารีนี้มีบทบาทในดานการใหการศึกษาแก
สามัญชน นับเปนจุดเริ่มตนของการศึกษานอกวัดที่สําคัญ ตอมาไดเปนตัวอยางของรัฐสําหรับขยาย
การศึกษาใหแพรหลาย หลักสูตรการเรียนการสอน ในโรงเรียนมิชชันนารี จะเปนไปในลักษณะ
การศึกษาแบบตะวันตก เชน ภาษาอังกฤษ เลขคณิต เคหะศาสตร และการประดิษฐเครื่องใชดวยมือ 
เปนตน  (ยอรจ เฟสตส, 2504)  ตอมารัชกาลที่ 5 ทรงเล็งเห็นความสําคัญของการศึกษา ที่จะสงผลถึง
การพัฒนาบานเมืองในทุกดานใหเจริญเปนที่นับถือของชาวตางชาติ  จึงทรงปรับปรุงกิจการ
ภายในประเทศทั้งดานการปกครอง  การติดตอสัมพันธกับตางประเทศและการจัดการศึกษา         
(เพ็ญจันทร ทัพประเสริฐ, 2542; วัชรี ตระกูลงาม, 2542) 

การเปลี่ยนแปลงทางดานเศรษฐกิจและสังคม มีผลกระทบตอการเปลี่ยนแปลงทาง
โครงสรางของสังคมคือเกิดคนชั้นกลางที่มีการศึกษา  ทําใหมีผลตอการเปลี่ยนแปลงทาง
ขนบธรรมเนียมประเพณีและวัฒนธรรมบางประการ เนื่องจากความคิดเห็นของคนชั้นกลางที่มี
การศึกษาเปนแรงสนับสนุนสําคัญตอการริเร่ิมเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรมของคนชั้นสูง  โดยเหตุนี้ใน
เร่ืองการแตงกายสตรีในสังคมไทยระยะเริ่มสมัยใหม  จึงเปนสองกลุมไดแก  การแตงกายของสตรชีัน้สงู  
และสตรีชั้นกลางระดับสูงจนถึงระดับกลาง การแตงกายของสตรีสามัญชนซึ่งหมายถึงคนชั้นกลาง
ระดับลาง  ตลอดจนสตรีที่ใชแรงงานและเกษตรกรอีกกลุมหนึ่ง (สุวดี  ธนประสิทธิ์พัฒนา, 2542) 

เมื่อสมเด็จฯ กรมพระยาดํารงราชานุภาพ  เสด็จไปถึงมณฑลอุดรในทศวรรษ 2430 ทรง
บันทกึแสดงความแปลกพระทัยวาหมูบานทีท่รงพบเหน็มีลักษณะพึง่ตนเองมาก ดังความตอนหนึง่วา 

 

 “...ตามทีช่าวบานชี้แจง  ไดความประหลาดนาพิศวงอยาง 1 คือ ชาวบานหลานี ้
คร้ัง 1 มีบานอยูหนึ่งแหง  มีเหยาเรือนพอกันอยู  และมียุงขาวเก็บไวพอกนิ 1 ป 
ในลานบานปลูกพริก  มะเขอื ขา ตะไคร สําหรับตมแกง  นอกบานมสีวนผลไม 
เชน กลวย ออย หมาก มะพราว และมทีี่ปลูกหมอนสําหรับเลี้ยงไหม  ตอเขตสวน 
ไปถึงทุงนา  ตางมทีีน่า  และโคกระบือ  พอทําไดขาวกินทุกครัวเรือน  ถึงฤดทูํานา 
ก็ชวยกันทําทัง้ชายหญงิ  เด็ก ผูใหญ สิน้ฤดูทํานา  ผูชายไปเทีย่วหาของขาย  
ผูหญิงอยูบานเลี้ยงไหมและทอผาทําเครื่องนุงหม  เศษอาหารที่เหลือใชเลี้ยงไก 
และสุกรไวขาย  การกนิของชาวบานแถวนี้ทาํไดเอง  เกอืบไมตองหาซือ้ส่ิงอื่นใด  
สิ่งที่ตองซื้อกค็ือ เครื่องเหลก็ เชน จอบ เสียม มีดพรา เปนตน  และเครื่องถวยชาม   
บางกซ็ื้อดายทอผา  หรือผาผืนและของอืน่ ๆ ที่ชอบใจซึ่งพอคาหาไปขาย...”  

(อางถงึใน ฉัตรทิพย นาถสุภา, 2527) 
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         2.1.3  ปจจัยภายนอกดานการเมือง 
ในรัชกาลที่ 4 และที่ 5 ไทยพยายามหลีกเลี่ยงจากการตกเปนเหยื่อของประเทศตะวันตกที่

กําลังลาอาณานิคม ทําใหตองวางนโยบายดวยการสรางสัมพันธภาพกับประเทศตะวันตกมากขึ้น    
เปนเหตุใหมีการเปลี่ยนแปลงหลายอยางเกิดขึ้นในประเทศไทย  เชน  ลักษณะการปกครอง                
การเศรษฐกิจ การศึกษา ฯลฯ โดยรัชกาลที่ 4 ทรงพยายามที่จะเปลี่ยนแนวความคิดของคนในสมัยนั้น  
(เพ็ญจันทร  ทัพประเสริฐ, 2542; ยุวดี  กาญจนัษฐิติ, 2527: 432; กรมการศึกษานอกโรงเรียน, 2527; 
กิตติ  ตันไทย, 2548)  ดังที่ สมเด็จพระเจาบรมวงศเธอกรมพระยาดํารงราชานุภาพทรงนิพนธคํานํา
หนังสือประวัติมิชชันนารี เลมหนึ่ง มิชชันนารีกับการศึกษาในเมืองไทยไววา  

 

“เวลาที่นักสอนศาสนาชาวอเมริกันเริ่มเขามาติดตอกับประเทศสยามนั้นตรงกับเวลา 
ที่ประเทศนี้เร่ิมจะมีความเปลี่ยนแปลงกับนโยบายตางประเทศ ศัตรูเกาของสยาม คือ  
พมาซึ่งตกไปอยูใตอํานาจของอังกฤษก็กลายเปนเพื่อนบานที่ใกลชิดสนิทสนมกับเรา  
อังกฤษไดตั้งศูนยกลางการคาขึ้นที่ปนัง และเริ่มที่จะเขามาติดตอทางการคากับสยาม 
ทางตะวันออกเราไดทําสงครามกับญวณ และทําใหเราตองไปเกี่ยวของกับมหาอํานาจ 
ตางประเทศมากขึ้น มีชาวสยามหลายทานทั้งที่เปนผูมียศถาบรรดาศักดิ์และทั้งที่เปน 
พระบรมวงศานุวงศไดตระหนักและทรงตระหนักถึงความจําเปนที่จะตองขวนขวาย 
หาความรูเกี่ยวกับภาษาตางประเทศ เพื่อจะไดเปนทางสูการศึกษาขั้นตอไป ทั้งนี้  
เพื่อจะใหเหมาะสมแกกาลสมัย”  (กรมศิลปากร, 2508)   
 

นอกจากนี้ในสมัยรัชกาลที่ 5  ความพยายามในการปฏิรูปสังคมไทยเพื่อใหทัดเทียมกับ
ชาติตะวันตก  พระองคทรงโปรดใหเลิกทาส และระบบไพร  ทําใหคนไทยมีเสรีภาพในการดํารงชีวิต  
(เสาวภา  ไพทยวัฒน, 2538) 

2.1.4 ปจจัยภายนอกดานเทคโนโลยี 
พ.ศ.2408 นางเอส จี แมคฟารแลนด เปนผูจัดตั้งโรงเรียนราษฎรสําหรับสตรีขึ้น สอนการ

ฝมือสําหรับสตรีและเด็ก สอนตัดเย็บเสื้อผาแบบเรียบ ๆ งาย ๆ ซึ่งกลายเปนแบบเสื้อที่นิยมใสกันในยุค
นั้น โดยนําจักรเย็บผามาจากอเมริกา นับเปนครั้งแรกที่มีการสอนตัดเย็บเสื้อผาดวยจักรขึ้นในไทย และ
เปนโรงเรียนอาชีวศึกษาสําหรับสตรีแหงแรก โรงเรียนนี้เรียกกันทั่วไปวา โรงเรียนหัตถกรรม หรือ
โรงเรียนอุตสาหกรรม หรือโรงเรียนการชางสตรี (ยุวดี  กาญจนัษฐิติ, 2527) ซึ่งพระเจาวรวงศเธอ
พระองคเจาจุลจักรพงษ  ไดกลาวไววา 

 

“…ในรัชสมัยของพระบาทสมเด็จพระจอมเกลาเจาอยูหวั  เปนระยะทีป่ระเทศไทย 
ไดรับอิทธิพลจากประเทศทางตะวันตกอยางมาก และเปนระยะที่เร่ิมกาวเขาสู 
การปรับปรุงประเทศแบบสมยัใหม  ไดรับวทิยาการแผนใหมมากขึ้น...” 

 (พระเจาวรวงศเธอพระองคเจาจุลจักรพงษ, 2505) 
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 พ.ศ.2411 รัชกาลที่ 4 ทรงทํานายสุริยุปราคาเต็มดวงเห็นไดชัดที่ ตําบลหวากอ จังหวัด
ประจวบคีรีขันธ อยางถูกตองแมนยํา จากการที่ทรงศึกษาเอกสารตําราของตางประเทศ (อนุช อาภา  
ภิรม, 2543: 97) ดังที่ ยอรจ  เฟลตัส  (2504) ไดบันทึกไววา  

 

“พระบาทสมเด็จพจะจอมเกลาเจาอยูหัว ขณะที่ทรงผนวชไดทรงศึกษาภาษา 
อังกฤษกับหมอบรัดเลย และหมอสอนศาสนา ทรงใหเวลากับการศึกษาภาษาอังกฤษ 
มาก พระองคทรงสนพระทัยเปนพิเศษเฝาติดตามการทดลองของหมอเฮาส  
ไดมีการแสดงการทดลองตาง ๆ วิธีการศึกษาของพระองคมิไดรับความรูเพียง 
อยางเดียว ทรงแลกเปลี่ยนความรูกับอาจารยผูสอนตลอดเวลา การรวมอภิปราย 
ซักถามขอสงสัยตาง ๆ และศึกษาผลงานของมิชชันนารีที่ตีพิมพออกมา รวมทั้ง  
ศึกษาคนควาตําราตาง ๆ จากตางประเทศโดยตรง” 

         2.1.5  ปจจัยภายนอกดานวัฒนธรรม 
ในรัชกาลที่ 4 และที่ 5 ไทยพยายามหลีกเลี่ยงจากการตกเปนเหยื่อของประเทศตะวันตกที่

กําลังลาอาณานิคม ทําใหตองวางนโยบายดวยการสรางสัมพันธภาพกับประเทศตะวันตกมากขึ้น เปน
เหตุใหมีการเปลี่ยนแปลงหลายอยางเกิดขึ้นในประเทศไทย เชน ลักษณะการปกครอง การเศรษฐกิจ 
การศึกษา ฯลฯ การเปลี่ยนแปลงตาง ๆ เหลานี้มีอิทธิพลตอการเปลี่ยนแปลงชีวิตความเปนอยูใน
ครอบครัวอยางหลีกเลี่ยงไมได เชนการแตงกายในแบบที่ผสมผสานจากตะวันตก รวมทั้งงานประดิษฐ
ดวยฝมือตาง ๆ ไดรับอิทธิพลจากศิลปะตะวันตกอันเปนผลใหเปลี่ยนคานิยม แนวความคิดและการ
ประพฤติปฏิบัติตอกันในสวนบุคคลและครอบครัว (ยุวดี  กาญจนัษฐิติ, 2527: 432) ตามที่ เสฐียร  
โกเศส  (2516) ไดบันทึกไววา  

 

“...ประเพณี วัฒนธรรมไทย เปนสวนผสมของประเพณี วัฒนธรรมดั้งเดิม  
ที่เกี่ยวกับความเชื่อในเรื่องผีสางเทวดา การนับถือบรรพบุรุษ ความเชื่อถือ 
ในโชคลางศาสนาตาง ๆ ที่เผยแพรเขามาในระยะหลัง ทั้ง พราหมณ พุทธ  
ในบางสวน บางกลุมของคนไทยจะมีอิทธิพลของลัทธิขงจื้อ ศาสนาอิสลาม 
และศาสนาคริสต นอกจากนี้ ยังประกอบขึ้นมาจากสภาพแวดลอมทาง 
ภูมิศาสตร การทํามาหากินรากฐานทางประวัติศาสตรที่ตองดิ้นรนเพื่อ 
ความอยูรอด การรับวัฒนธรรมของชาติที่เจริญกวา ทั้งที่ เปนเพื่อนบาน 
ใกลเคียงและหางไกลการผสมผสานของพื้นฐานตาง ๆ ดังที่กลาวมานี้  
จะมีมากนอยแตกตางกันไปตามแตละสังคม แตละบุคคล ตามสภาพ 
การศึกษา การติดตอสัมพันธกับวัฒนธรรมอื่น ๆ ฯลฯ แตก็พอกลาว 
ไดวาจะเปนลักษณะผสมผสานดังกลาวนี้ไดโดยทั่วไป...” 
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เห็นไดจากรัชกาลที่ 4 ที่ทรงมีพระกระแสรับส่ังดังเนื้อความที่สมเด็จเจาพระยาทิพากรวงศ 
(2504) ไดบันทึกพระกระแสรับส่ังในเรื่องนี้  ไววา 
 

 “...ฉนัดูคนที่ไมไดสวมเสื้อเหมือนเปลือยกาย รางกายจะเปนเกลื้อนกลากก็ดี  
หรือเหงื่อออกมาก็ดี โสโครกนัก ประเทศอืน่ๆ ที่เปนประเทศใหญ เขาก็สวมเสื้อ 
หมดทกุภาษา เวนแต ละวา ลาว ชาวปา ที่ไมไดบริโภคผาผอน เปนมนุษยอยางต่ํา 
ก็ประเทศสยามนี้ก็เปนประเทศใหญ รูขนบธรรมเนียมมากอยูแลว ไมควรจะเอาอยาง 
โบราณที่ชาวปามาแตกอน ขอใหทานทัง้หลายจงสวมเสื้อเขามาในทีเ่ฝาทกุคนเถิด...” 
 

อิทธิพลของวัฒนธรรมตะวันตกที่หลั่งไหลเขามาในสังคมไทย  ทําใหชนชั้นผูนํามองเห็นถึง
ความจําเปนที่จะตองปรับเปล่ียนวัฒนธรรมไทย  เพื่อยกระดับมาตรฐานความเปนอยูของคนใหสูงขึ้น  
ใหเปนที่ยอมรับของชาติตะวันตก  จึงมีการนําวัฒนธรรมตะวันตกมาผสมผสานกับวัฒนธรรมไทยได
อยางเหมาะสม  เกิดการเปลี่ยนแปลงทั้งดานการแตงกาย  วัฒนธรรมประเพณี  ตอมาไดแพรกระจาย
ไปสูราษฎรทั่วไป  โดยผานระบบการศึกษาระบบราชการจนวัฒนธรรมตะวันตกคอย ๆ แทรกซึมเขาไป
ในสังคมไทยจนกลายเปนสวนหนึ่งของคนไทยในเวลาตอมา  ดังจะเห็นไดจากการแตงกาย เนื่องจากมี
การติดตอกับชาวยุโรปมากขึ้น  คนไทยสมัยนั้นจึงแตงกายคลายชาวยุโรป  ผูหญิงสูงศักดิ์หันมานุงซิ่น
ยาวใสเสื้อแบบฝร่ัง  มีลูกไมแพรพรรณ  หอยสรอยคอและใสหมวกแบบแหมม  ขาราชการใสเสื้อราช
ประแตน  ซึ่งเปนเสื้อกระดุมหาเม็ด นุงผามวงหลากสี  สวมถุงนองรองเทา  สําหรับหญิงสามัญชนนุง
ผาลายหรือผาพื้นหมสไบเฉียงธรรมดา  ทรงผมดอกกระทุม สวนชายสูงอายุนุงผาโจงกระเบนหรือ
กางเกง  สวมเสื้อผาขาวแขนสั้นเปนเสื้อสวมศีรษะผาอก  กระดุมเม็ดเดียวที่คอเรียกวาเสื้อ “มิสกรี” 
หรือสวมเสื้อกุยเฮง  (รัชนีกร  เศรษโฐ, 2532; เลิศ  เกษรเกศรา, 2521; กิตติ  ตันไทย, 2548) 

 ในสมัยรัชกาลที่ 5  มีพระราชนิยมการทําดอกไมแบบไทยเปนอยางยิ่ง  ไมวาจะมีพระราช
พิธีใด ๆ เจานายฝายในตองประกวดการจัดตกแตงดอกไมมาถวายใหทรงใชในงานนั้นเสมอ  และมีชาง
ดอกไมที่มีชื่อเสียงเฉพาะดานหลายทาน  เชน  ในเรื่องการจัดพานดอกไมสด  ไดแก  พระเจาบรมวงศ
เธอกรมหลวงทิพยรัตนกิริตกุลินี  เปนผูทรงคิดพัฒนาวิธีการทําพุมเครื่องทองนอยจากแบบโบราณ     
ซึ่งใชดอกไมมัดเปนชอทรงดอกบัวแลวเสียบในถวยแกวเชิงมาเปนแบบใชแกนหรือหุน จากการนําเอา
ผลมะละกอออนหรือหัวมันเทศเกลาใหเปนรูปทรงดอกบัวตูมเพื่อทําเปนแกนหรือหุนแลวพับกลีบ
ดอกไมใบไมติดโดยใชเข็มหมุดปก  ซึ่งวิธีการนี้ยังเปนวิธีการหนึ่งที่ใชกันตอมาจนทุกวันนี้ และในเรื่อง
ของอาหารการกินของไทยนั้นไดรับการบันทึกไวเปนจํานวนมาก  ทั้งที่บันทึกไวเปนหลักฐานดังปรากฏ
ในบทพระราชนิพนธเร่ือง ไกลบาน จดหมายเหตุ เสด็จประพาสตน  และที่บันทึกโดยผานการบอกเลา
สืบทอดทางเครือญาติ เชน แมครัวหัวปาก ที่เปนตําราอาหารเลมแรกของไทย ของทานผูหญิงเปล่ียน 
ภาสกรวงศ ชีวิตในวัง ของ ม.ล.เนื่อง นิลรัตน  ซึ่งขอมูลเหลานี้สะทอนใหเห็นลักษณะของอาหารไทย
อยางกระจางชัด  ทั้งปริมาณและคุณภาพ  เรามีอาหารการกินหลากหลายทั้งกับขาว  อาหารจานเดียว  
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อาหารวาง และอาหารนานาชาติ ทั้งที่เปนวิธีปรุงของราชสํานักและวิธีปรุงของชาวบานสืบทอดมา
จนถึงปจจุบัน (จันทนา  สุวรรณมาลี, 2539; กอบแกว  นาจพินิจ, 2542) 

         2.1.6  ปจจัยภายนอกดานการอุดมศึกษา 
ทิศทางหรือจุดมุงหมายทางการศึกษาของไทย ข้ึนอยูกับแบบแผนโครงสรางอํานาจทาง

สังคมและการเมืองเปนพื้นฐาน และโครงสรางสังคมเปนตัวกําหนดคานิยมทางการศึกษาภายในสังคม 
ไมวาจะมองจากแงของผูปกครองหรือผูอยูภายใตการปกครอง   ซึ่งจะเห็นไดจากในสมัยรัชกาลที่ 4    
ไดทรงพยายามที่จะเปลี่ยนแนวความคิดของคนในสมัยนั้น  ที่ไมใหผูหญิงเรียนหนังสือเพราะถือวา
ไมใชหนาที่ของผูหญิง  ควรจะหัดการบานการเรือน การทําครัวและการปรนนิบัติสามีแตเพียงอยาง
เดียวเทานั้น  จึงไดทรงริเร่ิมใหการศึกษาแกเจานายฝายในกอน  ตอมาทรงเปดโอกาสใหสตรีไดรับ
การศึกษาและเรียนรูขนบธรรมเนียมประเพณีตาง ๆ  เชนเดียวกับ บุรุษทรงสนับสนุนใหเขาศึกษาใน
โรงเรียนมิชชันนารีที่ตั้งขึ้นในป พ.ศ.2417 คือ โรงเรียนสตรีวังหลัง (เพ็ญจันทร  ทัพประเสริฐ, 2542; 
กรมการศึกษานอกโรงเรียน, 2527; เสนห จามริก, 2526) 

ในสมัยรัชกาลที่ 5 พระองคทรงเปนผูกําหนดนโยบายทางดานการศึกษา ไดมีการ
เปลี่ยนแปลงทั้งดานรูปแบบและวิธีการศึกษา และมีการผสมผสานเนื้อหาความเปนตะวันตกและความ
เปนไทย  ตามแนวทางการปฏิรูปบานเมืองในสมัยนั้น ดังพระบรมราโชวาทในพระบาทสมเด็จพระ
จุลจอมเกลาเจาอยูอยูหัว กลาวพระราชทานไวเมื่อ 27 มีนาคม พ.ศ. 2427 ณ โรงเรียน พระตาํหนกัเดมิ
สวนกุหลาบ ซึ่งขออัญเชิญบางสวน ดังนี้  
 

“…วิชาหนังสอืเปนวิชาทีน่บัถือ แลเปนทีส่รรเสริฐ แตโบราณวาเปนวชิาอยางประเสริฐ 
 ซึ่งผูที่เปนใหญยิ่ง นับแตพระมหากษัตริยเปนตนตลอดจนราษฎรพลเมืองสมควร  
และจําเปนจะตองรู เพราะเปนวิชาที่อาจทําใหการทั้งสําเร็จไปไดทุกสิ่งทุกอยาง..”. 
                  (เอกสารเรื่องจัดการศึกษาในรัชกาลพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว)  
 

 จากพระบรมราโชวาทของพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว ดังอัญเชิญขางตนนี้ 
จะเห็นวา พระองคทรงเนนใหเห็นถึงความสําคัญของการศึกษา ซึ่งเปนสิ่งที่จําเปนอยางยิ่ง  ตั้งแตพระ
เจาอยูหัวตลอดลงไปจนถึงไพรฟาประชาชน การศึกษาเปนปจจัยสําคัญยิ่งอยางหนึ่งที่ทําใหกิจการทุก
อยางสําเร็จลุลวงไปได พระองคจึงทรงตั้งพระปณิธานอยางแนวแนที่จะจัดตั้งสถานที่เรียนและเรงรีบ
ขยายการศึกษาใหทั่วประเทศ  

เมื่อเริ่มมีโครงการศึกษา พ.ศ.2441 โดยมีจุดมุงหมายสําคัญในการจัดการศึกษา 3 
ประการคือ  เพื่อตองการคนเขารับราชการ  เพื่อคุณประโยชนแกทวยราษฎร  และเพื่อสงเสริม
การศึกษาพระศาสนา ซึ่งเสนาบดีกระทรวงมหาดไทย (กรมหลวงดํารงราชานุภาพ) ไดทรงชี้แจงให
ทราบในเรื่องวัตถุประสงคของการจัดการศึกษา ในป พ.ศ.2449 ขอหนึ่งคือ  
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“จะตองใหราษฎรทุกคนที่เปนผูชาย (ผูหญิงงดไวกอน) ผูมีอายุอยูในเวลา 
เลาเรียนไดเลาเรียนทุกคน ตามที่ไดมีประกาศการตั้งโรงเรียนตัวอยางและ 
ขยายการศึกษาหัวเมือง การศึกษาซึ่งรัฐบาลเริ่มจัดขึ้นเวลานั้น มุงเฉพาะสําหรับ 
เด็กชาย เพระเหตุหลายประการ อาทิ คือ ทุนที่จะจัดมีนอย ชาวบานยัง 
ไมนิยมการใหเด็กหญิงเขาโรงเรียน และชาววัดยังไมปรารถนาใหเพศหญิงเขาไป 
เปนศิษยพระศิษยวัด แมความหมายแหงการศึกษา  การรังเกียจเกาแกเชนนี้ 

  บัดนี้ไดเสื่อมคลายไปสิ้นแลว จากงบประมาณซึ่งไดกําหนดไวใหใชสําหรับ 
การศึกษาชาย กระทรวงธรรมการไดเจียดเอาไปใชสําหรับ การตั้งโรงเรียนสตรี 
เลนเพียงสองสามแหง ไดตั้งโรงเรียนสตรีโรงแรกแต พ.ศ. 2444 ในเวลานั้น 
โรงเรียนสตรีของมิชชันนารีและของบุคคลก็ไดเร่ิมปฏิสนธิข้ึนแลว” 

 (ธรรมศักดิ์มนตรี, เจาพระยา, 2479)   
 

การศึกษาในสมัยนี้เปนการจัดการศึกษาแบบมีแบบแผน  มีโรงเรียน ครู หลักสูตร ชั้นเรียน  
เวลาเรียน และการสอบไลที่แนนอน  การจัดการศึกษา  ปรัชญาและวิธีการเรียนการสอนเปนแบบ
ตะวันตก  เปนการศึกษาเพื่อสรางคุณภาพของบุคคลใหมีคุณสมบัติที่รัฐตองการ เพื่อใหคนไดรับ
การศึกษาเขามาทํางานใหรัฐและการศึกษาแบบนี้มีสวนทําลายความสําคัญของศาสนากับวัฒนธรรม
ไทยเพราะจุดเนนการศึกษาแบบตะวันตกมุงเพื่ออาชีพเปนสําคัญ  (รัชนีกร  เศรษโฐ, 2532; ดวงเดือน 
พิศาลบุตร, มปป.; ยุวดี  กาญจนัษฐิติ, 2527: 432;    เอกวิทย  ณ ถลาง, 2545: 187; วัชรี ตระกูลงาม, 
2542) 

      พ.ศ.2418  ตั้งโรงเรียนบํารุงสตรีวิทยา  โรงเรียนราษฎรสําหรับเด็กหญิง 
      พ.ศ.2430  ตั้งกรมศึกษาธิการ 
      พ.ศ.2433  ประกาศใชแผนการศึกษาของไทย 
      พ.ศ.2435  ตั้งโรงเรียนฝกหัดอาจารย  ตั้งกระทรวงธรรมการ  (อนุช  อาภาภิรม, 2543: 

97-99) 
วิชาที่เรียนและสอนกันในสมัยนั้นอาจแบงออกไดเปน 3 กลุมใหญคือ  วิชาที่เกี่ยวกับอุดม

คติและเปาหมายของชีวิตที่ถือเปนการศึกษาขั้นสูงสุดหรือุดมศึกษาอยางจริงจัง เพราะทําใหผูเรียนมี
ชีวิตที่สมบูรณอยางเต็มที่ นั่นคือการบวชเรียนนั่นเอง  สวนอีกลักษณะหนึ่งเปนวิชาทางการอาชีพใน
ระดับสูง ไดแก  ชางตาง ๆ ชางสิบหมู  แพทยแผนโบราณและขาราชการ และยังมีอาชีพของสามัญชน
ทั่วไป เชน การทอผา  การทําไร การทําเครื่องปนดินเผา เปนตน สวนวิชาที่เกี่ยวกับความสนใจ
เฉพาะตัว ก็อาจถือไดวาเปนการศึกษาขั้นสูงเชนกัน เชน โหราศาสตร ไสยศาสตร และการตอสูปองกัน
ตัวแบบตาง ๆ        ที่ตองอาศัยการฝกฝนอยางละเอียดประณีตเอาจริงเอาจังและเปนระบบ และยังมี
วิชาที่ใชความสนใจบางอยางสามารถเรียนดวยตนเองหรือสังเกตฝกฝนดวยตนเอง  เชน การจักสาน 
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การทําสวน  การทําขนมและอาหารตาง ๆ เปนตน (ไพฑูรย  สินลารัตน, 2546) ดังจะเห็นไดจาก 
“ความเห็นดวยเรื่องการเลาเรียน”  ที่สมเด็จพระมหาสมณเจากรมพระยาวชิรญาณวโรรส  (2541) ที่
ทรงเรียบเรียงถวายพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัวตอนหนึ่งวา  

 

“การเลาเรียนซึ่งจะมีผลดีที่สุด ก็คือ ใหไดทั้งความรู ความสามารถและความ 
ประพฤติขอบ ความรูวาดวยการเลี้ยงชีพชอบเปนทางอันดี ดังนี้เปนตัวอยางแหง 
ความสามารถ ความปกครองใจใหอยูในอํานาจ ไมปลอยใหนิยมในทางเลี้ยงชีพผิด  
ดังนี้ เปนตัวอยางแหงความประพฤติชอบ คุณสามประการนี้...การเรียนอักขรสมัย 
เกื้อกูลแกความรู การเรียนวิทยาเกื้อกูนแกความสามารถ การเรียนธรรมเกื้อกูล 
แกความประพฤติชอบ” 

2.2  ปจจัยภายใน 

2.2.1  ปจจัยภายในดานนโยบาย 
ชนชั้นนําในสมัยปฏิรูปประเทศใหความสําคัญตอการปรับเปลี่ยนการแตงกายสตรี  โดย

ถือเปนสัญลักษณของความเจริญกาวหนาของประเทศตามแบบตะวันตกในลักษณะที่ไมทิ้งความเปน
ไทย   คือการสวมเสื้อแบบตะวันตกกับผาโจงกระเบน  สําหรับสตรีสามัญโดยทั่วไปยังคงนุงผาหมสไบ
เชนเดิม  แตรัฐก็ไดกวดขันใหราษฎรในกรุงเทพฯ แตงกายมิดชิด  เพื่อแสดงความเจริญของพระนคร
แหงนี้ และการเริ่มคุนเคยกับวิถีชีวิตแบบตะวันตก  ทําใหคนชั้นสูงและชั้นกลางในสมัยนี้ให
ความสําคัญกับการตกแตงที่อยูอาศัยมากกวาคนในสมัยรัตนโกสินทรตอนตน  บานของคนชั้นสูงใน
สมัยนั้นแบงออกเปนสองสวน  สวนหนึ่งตกแตงแบบไทยและอีกสวนหนึ่งตกแตงแบบตะวันตก  ใน
สภาพเชนนี้ผูหญิงในฐานะแมเรือนจะตองคุนเคยกับวิถีชีวิตของชาวตะวันตกในระดับหนึ่ง  เพื่อที่จะ
สามารถจัดวางและใชสอยเคร่ืองเรือนแบบตะวันตกไดอยางถูกตอง  และมีหนาที่ในการตอนรับแขก
และออกงานสังคมตามมารยาทของสังคมสตรีชาวตะวันตกก็เพิ่มความสําคัญขึ้นตามลําดับ (สุวดี  ธน
ประสิทธิ์พัฒนา, 2542) 

ในสมับปฏิรูปนี้ไดมีแนวนโยบายเกี่ยวกับการจัดตั้งโรงเรียนเชลยศักดิ์มีปรากฎในประกาศ
เร่ืองตั้งโรงเรียนมูลสามัญ เมื่อป ร.ศ. ๑๑๑ ความตอนหนึ่งวา 
 

 “ผูหนึ่งผูใด ปรารถนาจะตั้งโรงเรียนมูลศึกษา เปนโรงเรียนมูลศึกษาขั้นต่ําหรือ 
โรงเรียนมูลศึกษาขั้นสูงก็ได นับวาเปนโรงเรียนเชลยศักดิ์ หรือจะเปนแตอาจารย 
สอนตามลําพังไมตั้งเปนโรงเรียน มีศิษยต่ํากวา 10 คนลงมา ก็ตั้งไดหรือโรงเรียน 
ตามวัดที่งดไว และไมมีอาจารยสอนแลวแมจะมีผูหนึ่งผูใดมีศรัทธาจะเกื้อกูล 
ใหตั้งขึ้นใหมก็ตั้งได ใหมาขออนุญาตตอกระทรวงธรรมการ เจาพนักงานจะอนุญาต 
ใหตั้งตามประสงคแลโรงเรียนเชลยศักดิ์หรืออาจารยสอนตามลําพังไมตั้งเปนโรงเรียน  
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เชนนี้ ถาจะเรียกคาธรรมเนียมเรียนแกนักเรียน เปนการอุดหนุนเจือจานแกการเลาเรียน 
แลวก็ใหแจงความตอเจาพนักงานใหทราบพิกัด เมื่อเห็นสมควรแลว เจาพนักงาน 
กระทรวงธรรมการจะอนุญาตให” 

(พระประวัติและงานสมเด็จกรมพระยาดํารงราชานุภาพ เลม 2, 2508) 

 2.2.2  ปจจัยภายในดานการบริหารจัดการ 
การศึกษาของสตรีไทยในสมัยรัชกาลที่ 5 แบงออกเปน 2 แบบ คือ การศึกษาแบบโบราณ 

เนื่องจากชาวบานยังไมนิยมใหการศึกษาดานวิชาหนังสือแกเด็กหญิง บานจึงเปนแหลงใหการศึกษา
สําหรับสตรีทั่วไป มารดาหรือญาติผูใหญในบานมักจะเปนผูใหการศึกษาแกเด็กหญิงอยางใกลชิด การ
อบรมเนนในทางการเรือนและการอาชีพเทานั้น สําหรับสตรีชั้นสูง พระบรมมหาราชวังเปนศูนยกลาง
สําคัญที่ใหการศึกษาแกกุลสตรี สวนการศึกษาแบบใหม เปนการศึกษาแบบมีแบบแผน มีโรงเรียนเปน
สถานที่ใหการศึกษา มีครู อุปกรณเครื่องใชตาง ๆ (วนิดา สิทธิรณฤทธิ์, 2527; วุฒิชัย  มูลศิลป, 2516)             
ดังปรากฏ ในการศึกษาชาติที่กลาวไววา การศึกษาชาติ (National education)  
 

“...การศึกษาสําหรับสตรีจะทอดทิ้งไวกอนหรือไมนั้น ปรากฎแตขางตนแลววา  
แมความนิยมยังไมเกิดตรงกันขาม ความรังเกียจยังมีอยูในชนบางเหลา  
ทางการก็ยังไดจัดตั้งโรงเรียนสตรีของรัฐบาลขึ้น ทั้ง ๆ ที่ยังมิไดมีการลงทุน 
สําหรับงานนี้  ตองอาศัยเจียดเอาจากงบประมาณการศึกษาชาย ทั้งนี้ เพราะเปน 
ที่ทราบอยูวา หญิงสยามไดมีสวนรวมมือกับชายมาแลวแตไรในการจรรโลงประเทศ  
ดังแจงอยูในพงศาวดาร แมทุกวันนี้ เมื่อผานไปตามทางรถไฟหรือตามถนน  
ก็จะเห็นหญิงเปนแรงงานสําคัญที่ทําการหาบหาม, แจวพาย, คาขาย, ดํานา,  
เกี่ยวขาว และเลี้ยงลูกไปดวยในเวลาเดียวกัน...”  (ธรรมศักดิ์มนตรี, เจาพระยา, 2479)  
 

นอกจากนี้ การจัดการศึกษาในสมัยนั้น สมเด็จพระมหาสมณเจา กรมพระยาวชรญิาณวโร
รส (2514) ไดบันทึกไว ดังนี้  

 

            “…การจัดตั้งจัดการและบํารุงโรงเรียนในหัวเมือง เดิมฉันดําริเห็นวาจะเอาอยางที่ 
กรมศึกษาธิการทํากันอยูในกรุงเทพฯ ก็เกรงการจะไปไมรอด ดวยพระราชประสงค 
ในการจัดการศึกษาในหัวเมืองขึ้นนั้น ก็เพื่อจะใหการศึกษาแพรหลายออกไปใหมากที่สุด 
ตามจะเปนไปได  ถาโรงเรียนมีข้ึนโรงเรียนหนึ่งรัฐบาลจะตองออกเงินบํารุงเสมอไป... 
ทางที่ดีที่สุดใหมีการหาทุนในจังหวัดนั้น ๆ เองบํารุงการเลาเรียนในจังหวัดของตน... 
การตั้งโรงเรียนในหัวเมืองจึงไมไดทําเปนของหลวงแท...เปนแตใหมีผูจัดการตั้งขึ้นแลว 
จายพระราชทรัพยของหลวงอุดหนุน เทาที่จําเปนมีกําหนดเปนปละเทานั้น ๆ ...” 
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 2.2.3  ปจจัยภายในดานหลักสูตร 
 หลักสูตร พ.ศ.2453 มีจุดมุงหมายมุงใหมีความรูพื้นฐานของการเปนพลเมืองดี และมี

ความรูในการประกอบอาชีพตามความถนัด แบงออกเปน 5 หมวดวิชา ในสวนของวิชาเลี้ยงชีพ ไดแก 
การรูจักประกอบอาหาร เส้ือผา เปนตน (วุฒิชัย  มูลศิลป, 2541) ความเห็นที่จะจัดการศึกษาของกรม
หมื่นวชิรญาณวโรรส (2507)  ในดานการศึกษา ดังนี้  

“...การศึกษาทั้งปวงนั้น เห็นวาควรที่จะจัดแยกชนิดชื่อออกเปน 2 ประเภท  
แลแยกพูดทีละอยางเพื่อจะใหเขาใจงาย คือ เรียกวา “สามัญศึกษา”  
ประเภท 1 “วิสามัญศึกษา” ประเภท 1 (ก) สามัญศึกษา (General education)  
ไดแก การศึกษาตาง ๆ ในวิชาความรูและความฝกหัดอยางใด ๆ ซึ่งเปนสามัญ 
อันบุคคลจะควรรูควรมี สําหรับเปนทุนหรือเปนหนทางที่จะประกอบการหาเลี้ยงชีพ  
และดํารงตนใหอยูในอันเปนราษฎรผูประพฤติชอบ (to be a good citizen)  
แลสําหรับที่จะเปนทุนหรือเปนหนทางที่จะดําเนินไปสูความรูวิชาและศิลปะศาสตรอ่ืน ๆ  
ตอไป ถาหากวาปรารถนาหรือสามารถจะเลาเรียน  (ข) วิสามัญศึกษา  
(Special or Technical education) ไดแก การศึกษาตาง ๆ ในวิชาความรู 
หรือศิลปะความฝกหัดอยางใด ๆ ซึ่งเปนสิ่งไมจําเปนสามัญชน  ทุก ๆ คนจะควรรู  
จะควรเปนทุก ๆ อยาง แตหากวาผูใดที่มีอุปนิสัยแลความสามารถ ปรารถนาที่จะรู  
จะฝกหัดไดความรูพิเศษโดยเฉพาะสิ่งใดสิ่งหนึ่ง เพื่อที่จะใหเปนทุนเปน 
เครื่องมือสําหรับประกอบการงานโดยเฉพาะหนทางอันนั้น...” 

 2.2.4  ปจจัยภายในดานการเรียนการสอน 
  การศึกษาสําหรับสตรีใน พ.ศ.2451 มีหลักสูตรมูล ประถม และมัธยมสําหรับสตรีแตเพิ่ม

วิชาการเรือนหรือวิชาที่ใชประโยชนแกการครองเรือน แตถาตองการรูภาษาตางประเทศก็ไดจัด
หลักสูตรมูล ประถม มัธยมพิเศษเทากับหลักสูตรสําหรับชาย แตลดวิชาคํานวณและวิชาชางตาง ๆ    
ลง เพื่อเติมวิชาการเรือน เชนเดียวกับหลักสูตรสามัญ (ดวงเดือน  พิศาลบุตร, มปป.; กฤษณา  สินไชย, 
2525) 

การสอบไลอันเปนกิจกรรมการจัดการศึกษา ไดมีการพัฒนาใหเปนระบบแบบแผนมาเปน
ลําดับ จนมีพระราชบัญญัติการสอบวิชาหนังสือไทยขึ้นและมีขอบังคับสําหรับการสอบไลของ         
กรมศึกษาธิการในสมัยตอมา เพื่อใหการจัดสอบเปนไปโดยเรียบรอยชัดเจน ในแงการปฏิบัติ            
ดังประกาศโดยสรุป  ตอไปนี้ 

 
 

 “...ไดมีพระบรมราชโองการโปรดเกลาฯ สั่งวา เดิมไดทรงพระกรุณาโปรดเกลาฯ  
ใหตั้งแบบวิธีสอบวิชาภาษาไทยขึ้น โดยใหมีขาหลวงเปนเจาพนักงานวิชานักเรียน  
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ปละ 1 คร้ัง บัดนี้ ไดพระราชทานพระราชดําริเห็นวา การสอบแบบเดิมยังมีขอจํากัด 
อยูหลายดาน และปจจุบันการเลาเรียนก็เจริญแพรหลายขึ้นมาก จึงโปรดเกลาฯ 
ใหตราพระราชบัญญัติสําหรับการสอบโดยใหกระทรวงศึกษาธิการมีหนาที่รับผิดชอบ 
โดยตรงและไดกําหนดรายละเอียดวิชาที่จะสอบเพื่อใหไดประโยคที่ 1 ประโยคที่ 2 
และประโยคที่ 3 และจัดใหมีการสอบวิชาภาษาอังกฤษดวย กําหนดสอบใหมีสอบ 
ปละ 2 คร้ัง และไดมีการกําหนดคุณสมบัติผูที่จะเขาสอบ และสิทธิของผูที่จบไวดวย...” 

    (กองจดหมายแหงชาต ิรศ. 111-129)  

 2.2.5  ปจจัยภายในดานผูสอน 
ในสวนที่เกี่ยวกับครูนั้นในยุคนี้ตองมีเงินเดือน หรือคาตอบแทนให  แตเนื่องจากรัฐไมมี

งบประมาณเพียงพอ  จึงสนับสนุนใหพระเปนครูเนื่องจากพระไดอบรมส่ังสอนลูกศิษยอยูแลวดังที่ 
สมเด็จ ฯ กรมพระยาดํารงราชานุภาพ ทรงใหความเห็นไววา   
 
 

“...มีความสําคัญมากเพราะการศึกษาจะเจริญเติบโตเพียงใดขึ้นกับครู การที่คนจะมา 
เปนครูก็ตองมีสิ่งตอบแทนที่ดึงดูดใจ แตการจะใหเงินเดือนครูคนละ 30 บาทตอเดือน  
ในจํานวน 8,000 โรงเรียน เพียงโรงเรียนละคนก็ตองใชเงิน 2,880,000 บาท นั้น 
 “นากลัวจะติดขัด” เมื่อเปนเชนนี้ จึงทรงเห็นวาเงินเดือนอาจไมให โดยใหพระเปน 
ครูสอน  เพราะโดยพื้นฐานประเพณี พระก็ไดการอบรมสั่งสอนแกลูกศิษยอยูแลว  
ทางสนับสนุนตอไปก็คือ ใหโอกาสแกพระหรือครูที่สอนในโรงเรียน วัด เปนครูใน 
โรงเรียนประถมศึกษาที่จะจัดตั้งในแตละอําเภอตอไป  (และจะมีการจัดตั้งโรงเรียนมัธยม 
ในแตละจังหวัดดวย) ทางแกไขอีกทางหนึ่งก็คือ การใหความสนับสนุนแกโรงเรียนราษฏร  
หรือโรงเรียนเชลยศักดิ์ที่อยูภายใตระเบียบกฎเกณฑของกระทรวงธรรมการทางแกไข 
2 ประการ นี้ จะทําใหรัฐบาลไมตองลงทุนมาก และยังไมตองเก็บเงินคาเลาเรียน 
จากผูปกครองเด็ก เพราะถาเก็บเงินอาจทําใหไมเห็นคุณคา ความสําคัญของการศึกษา...” 

     (ดํารงราชานุภาพ, สมเด็จกรมกระยา, 2489)  

 2.2.6  ปจจัยภายในดานผูเรียน 
รัชกาลที ่5 ทรงเหน็ความสําคัญของการศึกษาของราษฏร  และตองการใหราษฎรทกุคน

ไดมีโอกาสในการศึกษา  ดงัที่ไดตรัสเกี่ยวกับโอกาสการไดรับการศึกษาของราษฎรไวดังนี ้
 

 “เมื่อไดกลาวถึงโรงเรียนนี้ วาจะเปนการสงเคราะหแตตระกูลเจานายดังนี้ใชวา 
จะลืมตระกูลขาราชการแลราษฎรเสียเมื่อไหร  โรงเรียนที่มีอยูแลวแลที่จะตั้งขึ้น 
ตอไปภายนา โดยมากไดคิดจัดการโดยอุสาหเต็มกําลังที่จะใหเปนการเรียบรอย 
พรอมเพรียงเหมือนอยางโรงเรียนนี้  แลคิดจะใหแพรหลายกวางขวางเปนที่คนเรียน 
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ไดมากขึ้นกวาแตกอน  ทั้งจะมีโรงเรียนวิชาอยางสูงขึ้นไปอีก ซึ่งไดกําลังคิดจัดอยู   
บัดนี้  เจานายราชตระกูลต้ังแตลูกฉันเปนตองลงไปตลอดจนถึงราษฎรที่ต่ําสุด  
จะใหไดมีโอกาสเลาเรียนไดเสมอกัน ไมวาเจาขุนนางวาไพร เพราะฉนั้น จึ่งขอบอก 
ไดวาการเลาเรียนในบานเมืองเรานี้จะเปนขอสําคัญที่หนึ่ง ซึ่งฉันจะอุสาหจัดใหเจริญ 
ขึ้นจงได” 

(กองจดหมายเหตุแหงชาติ รศ.110 – 118)   

 2.3  ผลกระทบ 

2.3.1  ผลกระทบดานนโยบาย 
การศึกษาวิชาชีพ มีวิชาชางตาง ๆ เปนการศึกษาแบบเปนมรดกตกทอดกันมา เด็กผูหญิง

ไมนิยมใหเรียนสูง ใหเลาเรียนอยูกับบาน เมื่อโกนจุกแลวก็ใหเขาวังฝากตัวเพื่อรับใชเจานายชั้นสูง เปน
การอบรมมารยาทของกุลสตรีและเรียนวิชาสําหรับผูหญิง (คณะอาจารยภาควิชาพื้นฐานการศึกษา 
คณะวิชาครุศาสตร วิทยาลัยครูสวนสุนันทา, 2529) 

พ.ศ.2440 รัชกาลที่ 5 ใหความสําคัญของการศึกษาสตรีดวยการเปดโรงเรียนสตรีทั่วพระ
นคร ตอมาในป พ.ศ.2444 ทรงใหเปดโรงเรียนหญิงเปนโรงเรียนรัฐบาลแหงแรก ชื่อโรงเรียนบํารุงสตรี
วิชา เพราะทรงเห็นวาวิชาการฝมือการเรือนตลอดจนการชางตาง ๆ เปนคุณสมบัติของหญิง  ถาไดรับ
การฝกฝนจะยึดเปนอาชีพได  มีโรงเรียนมิชชันนารีเกิดขึ้นเพื่อสอนวิชาการเรือนใหแกสตรี ทั้งในพระ
นคร และตางจังหวัด (ยุวดี กาญจนัษฐิติ มาฆะ ขิตตะสังคะ และ พูนสุข  เวชวิฐาน, 2535: 3   2) และ
ดังความตอนหนึ่งที่ เจาพระยาภาสกรวงศ (2515) ไดบันทึกไววา  

 

“เมื่อวันที่ 3 พฤษภาคม พ.ศ. 2444 โรงเรียนหญิงสอนวิชา แตเวลากลางวัน ซึ่งเปน 
โรงเรียนของรัฐบาล ไดเปดสอนขึ้นเปน คร้ังแรกโรง 1 ชื่อวาโรงเรียนบํารุงสตรีวิชา  
โรงเรียนหญิงที่นักเรียนกินอยูประจํามีอยูแลวแหงหนึ่ง คือ ที่สุนันทาลัย โรงเรียนหญิง 
ที่เปนโรงเรียนกลางวัน ชื่อโรงเรียน เสาวภา ของสมเด็จพระราชินีนาถ ไดทรงพระราช 
ศรัทธาใหตั้งขึ้นขางโรงเรียนราชินีเดี่ยวนี้ เปนโรงเรียนในพระองคแหงหนึ่ง ตั้งแต  
พ.ศ. 2440  ซึ่งภายหลังทรงตั้งโรงเรียนราชินีข้ึนแลว ก็โปรดเกลา ฯ ใหยายโรงเรียน 
เสาวภามาสมทบกับโรงเรียนบํารุงสตรีวิชาเปนโรงเรียนเสาวภาตอมาจนบัดนี้” 
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และปรากฏในรายงานกรมศึกษาธิการ ร.ศ. 109 ความตอนหนึ่งวา 
 

 “รัชกาลที่ 5 ทรงสงเสริมโรงเรียนเอกชนใหเขามีบทบาทในการจัดการศึกษาใหแก 
ประชาชน เชน โรงเรียนของพวกบาทหลวงและหมอสอนศาสนา และทรงสงเสริม 
ใหตั้งโรงเรียนเลี้ยงเด็ก (ของพระวิมาดา กรมพระสุทธสินีนาฏ) โดยมีวัตถุประสงค 
ใหโรงเรียนเอกชนเหลานี้ชวยแบงเบาภาระของทางราชการในการจัดสรางโรงเรียน  
เปนการขยายการศึกษาของชาติดวย”   

(หอจดหมายเหตุแหงชาติ, 2433)  
 

         2.3.2  ผลกระทบดานการบริหารจัดการ 
ตั้งแตอดีตเด็กหญิงไมมีโอกาสเรียนหนังสืออยางเชนเด็กชาย จะเรียนเพียงกิริยา มารยาท 

การบานการเรือนเพื่อไปรับใชตามบานเจานายชั้นผูใหญเทานั้น หญิงสูงศักดิ์จะไดเรียนอยูในบาน      
จนเมื่อ พ.ศ.2395 มิชชันนารีอเมริกันก็ไดเร่ิมสอนหนังสือใหเด็กหญิงที่เปนลูกหลานคนไทยและคนจีน
ที่รับจางทํางานกับพวกมิชชันนารี โดยใชวิชาเย็บปกถักรอย ซักผา รีดผา เปนสื่อชักชวนมาเรียนแลวจึง
สอนภาษาไทยและภาษาอังกฤษ  (ยุวดี กาญจนัษฐิติ มาฆะ ขิตตะสังคะและ พูนสุข  เวชวิฐาน, 2535: 
32)  อยางไรก็ตามในการสงลูกหลานเขาเรียนในโรงเรียนของมิชชันนารีนั้น ครอบครัวของเด็กจะไดรับ
ความชวยเหลือในดานตาง ๆ จากมิชชันนารี รวมทั้งไดเงินตอบแทนเปนคาจางที่สงเด็กเขาเรียนดวย
ดังที่หมอเฮาสไดบันทึกไววา  
 

“วิธีการที่จะใหเด็กมาเรียนในโรงเรียนอยางถาวรนั้น หมอเฮาสจะตองใชเงินซื้อเด็ก 
โดยเขียนสัญญาไวกับบิดามารดาวา ถาบิดามารดายอมใหเด็กเรียนในโรงเรียนมิชชันนารี 
เปนเวลา 7 ป จะเงินตอบแทน 8 ดอลลาร”  (ยอรจ  เฟลตัส, 2525)  
 

พ.ศ.2396 แหมมแมททูน ตั้งโรงเรียนสําหรับเด็กโตอยูประจําขึ้นที่ใกลปากคลองบางน้ํา
ชน ตําบลสําเหร คือ โรงเรียนคริสเตียนไฮสกูล ตอมาในป พ.ศ.2399 แหมมเฮาสรับหนาที่สอนเห็นวา
นักศึกษาผูใหญควรจะเรียนวิชาชีพดวย จะไดมีวิชาหาเลี้ยงชีพ จึงไดเอาจักรเย็บผามาใหนักศึกษา
ผูใหญฝกหัดเย็บเสื้อกางเกงสําหรับนักเรียนผูชาย ตอมาใหรับจางเย็บเสื้อผาโดยไดรับผลประโยชน
ตอบแทน ทําใหมีผูหญิงมาสมัครเรียนเปนจํานวนมาก ถือไดวาเปนโรงเรียนอาชีวะแหงแรกในกรุงเทพ  

 พ.ศ.2408 หมอแมกฟารแลนด มิชชันนารีอเมริกันกับภรรยาไดจัดตั้งโรงเรียนการฝมือ
สําหรับเด็กหญิงขึ้นที่จังหวัดเพชรบุรี เปนโรงเรียนอาชีวศึกษาสําหรับสตรีแหงแรกของไทย นางคารริง
ตัน ไดนําแบบอยางมาตั้งโรงเรียนชางสําหรับเด็กหญิงที่กรุงเทพฯ  (กรมการศึกษานอกโรงเรียน, 2527; 
ดวงเดือน พิศาลบุตร, มปป.;  ชัย  เรืองศิลป, 2517; กฤษณา  สินไชย, 2525)  ดังความตอนหนึ่งที่
สมเด็จพระยาดํารงราชานุภาพ (2489) ไดทรงบันทึกไววา  
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 “อาจกลาวไดวาเหตุการณที่ควรบันทึกและไดผลไกลที่สุดในยุคแหงการเผยแพรนี้ 
ก็คือ การสรางโรงเรียนประจําสําหรับเด็กผูหญิงขึ้น ตามธรรมดาเด็กผูหญิงไมคอย 
กระตือรือรนในการศึกษาและบิดามารดาก็ไมสนับสนุน จึงนับไดวายังไมถึงเวลา 
ที่จะเริ่มงานนี้ อยางไรก็ตามนางแมททูนไดเร่ิมสอนหนังสือแกเด็กผูหญิงไดสําเร็จ  
และใน พ.ศ. 2408 นาง เอส.จี.แมคฟารแลนดก็ไดตั้งโรงเรียนการชางขึ้นที่เพชรบุรี  
และในเดือนมีนาคม พ.ศ. 2414 นางแคริงตันไดสอนการชางใหแกเด็กผูหญิงหมู 
หนึ่งซึ่งตอมาไดกลายเปนโรงเรียนวังหลัง  ซึ่งเปนที่รูจักกันดีในประเทศไทย และตอมา 
ไดชื่อใหมติดปกคนทั่วไปวา “โรงเรียนแหมมโคล”   

(ดํารงราชานุภาพ, สมเด็จพระยา, 2489)  
 

พ.ศ.2417 คณะมิชชันนารีเร่ียไรเงินจากประเทศสหรัฐอเมริกามาสรางโรงเรียนสตรีแหง
แรก ซึ่งเปนโรงเรียนราษฎรไดสําเร็จ คือโรงเรียนกุลสตรีวังหลัง (ยุวดี กาญจนัษฐิติ, มาฆะ  ขิตตะสังคะ 
และ พูนสุข  เวชวิฐาน, 2535: 32) 

     ในพ.ศ.2432 พระวิมาดาเธอกรมพระสุทธาสินีนาฏ ไดทรงสละทรัพยจํานวนมากตั้งโรง
เลี้ยงเด็กข้ึน เพื่อรับเลี้ยงเด็กอนาถา โดยสมเด็จกรมพระยาดํารงราชานุภาพไดวางระเบียบไววาควร
สอนความรู 10 อยาง ที่เกี่ยวของกับคหกรรมศาสตรไดแก หุงขาวตมแกง เย็บผา (ดวงเดือน  พิศาล
บุตร, มปป.; วุฒิชัย  มูลศิลป, 2541) 

      การศึกษาคหกรรมศาสตรในแนวอาชีพเริ่มตนในสมัยรัชกาลที่ 5  เมื่อมีโครงการศึกษา 
พ.ศ.2441 เพื่อบํารุงการเลี้ยงชีพของมหาชน  โดยมีหลักการคือสอนใหราษฎรทั้งหลายที่ไมมีงานทําได
รูวิธีทํามาหาเลี้ยงชีพ ชักจูงใหราษฎรมีความขยันขันแข็ง หลีกเลี่ยงหนทางที่ไมชอบธรรมและฝกหัดให
ชํานาญในงานฝมือ  โครงการนี้สงเสริมอาชีพ 3 สาขา คือสาขาหัตถกรรม  สาขากสิกรรม  และสาขา
คฤหกิจ  

          2.3.3  ผลกระทบดานหลักสูตร 
    พ.ศ.2395 มิชชันนารีอเมริกันก็ไดเร่ิมสอนหนังสือใหเด็กหญิงที่เปนลูกหลานคนไทยและคน

จีนที่รับจางทํางานกับพวกมิชชันนารี โดยใชวิชาเย็บปกถักรอย ซักผา รีดผา เปนสื่อชักชวนมาเรียน 
แลวจึงสอนหัดอานภาษาไทยและภาษาอังกฤษ (ยุวดี  กาญจนัษฐิติ  มาฆะ  ขิตตะสังคะ และ พูนสุข  
เวชวิฐาน, 2535: 32)   

    พ.ศ.2396 แหมมแมททูน ตั้งโรงเรียนสําหรับเด็กโตอยูประจําขึ้นที่ใกลปากคลองบางน้ําชน 
ตําบลสําเหร คือ โรงเรียนคริสเตียนไฮสกูล ตอมาในป พ.ศ.2399 แหมมเฮาสไดเอาจักรเย็บผามาให
นักศึกษาผูใหญฝกหัดเย็บเสื้อกางเกงสําหรับนักเรียนผูชาย  
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    พ.ศ.2408 หมอแมกฟารแลนด มิชชันนารีอเมริกันกับภรรยาไดจัดตั้งโรงเรียนการฝมือ
สําหรับเด็กหญิงขึ้นที่จังหวัดเพชรบุรี สอนวิชาเย็บปกถักรอย และมีสซีสแมกฟารแลนดไดเปน
ผูออกแบบเย็บเสื้อผูหญิงเรียกวา เสื้อหาตะเข็บ นอกจากนี้ยังสอนวิชาทําครัว   นางคารริงตัน ไดนํา
แบบอยางมาตั้งโรงเรียนชางสําหรับเด็กหญิงที่กรุงเทพฯ ในป พ.ศ.2414 หลักสูตรเนนหนักในดาน
วิชาชีพมากกวาสอนการอานเขียน(กรมการศึกษานอกโรงเรียน, 2527; ดวงเดือน พิศาลบุตร, มปป.; 
ชัย  เรืองศิลป, 2517; กฤษณา  สินไชย, 2525) 

    พ.ศ.2417 คณะมิชชันนารีสรางโรงเรียนสตรีแหงแรก ซึ่งเปนโรงเรียนราษฎรไดสําเร็จ คือ
โรงเรียนกุลสตรีวังหลัง ที่ไดเรียนวิชาสามัญในโรงเรียน และเรียนเย็บปกถักรอยและการประกอบ
อาหาร (ยุวดี กาญจนัษฐิติ  มาฆะ  ขิตตะสังคะ และ พูนสุข  เวชวิฐาน, 2535: 32) 

ในพ.ศ.2432 พระวิมาดาเธอกรมพระสุทธาสินีนาฏ ไดทรงต้ังโรงเลี้ยงเด็กขึ้น เพื่อรับเลี้ยง
เด็กอนาถา วางระเบียบไววาควรสอนความรู 10 อยาง ที่เกี่ยวของกับคหกรรมศาสตร ไดแก หุงขาวตม
แกง เย็บผา (ดวงเดือน  พิศาลบุตร, มปป.; วุฒิชัย  มูลศิลป, 2541) 

      การศึกษาคหกรรมศาสตรในแนวอาชีพเริ่มตนในสมัยรัชกาลที่ 5  เมื่อมีโครงการศึกษา 
พ.ศ.2441 โครงการนี้สงเสริมอาชีพ 3 สาขา คือสาขาหัตถกรรม  เชน ชางตัดเสื้อ เปนตน  สาขากสิ
กรรม  และสาขาคฤหกิจ สอนการเรือน ปนฝาย ทอผา เย็บปกถักรอย ทํากับขาว ของกิน จัดเหยาเรือน 
รักษาความสะอาด รอยดอกไม ทําขนมตาง ๆ สําหรับขาย 

      พ.ศ.2446 โรงเรียนราชินี สอนวิชาสามัญ และสอนเย็บปก และตัดเย็บเสื้อสตรี นอกจากนี้
ยังมีครูชาวญี่ปุน สอนวิชาการประดิษฐดอกไมแหงดวยผาหรือกระดาษใหเหมือนของจริง นับเปน
โรงเรียนสตรีแหงแรกที่ไดใหวิชาชางสตรีอันทันสมัยแบบตางประเทศขึ้น 
       พ.ศ.2451 มีหลักสูตรมูล ประถม และมัธยมสําหรับสตรี วิชาภาษาไทยเทียบเทาหลักสูตร
ที่ใชอยูแลว แตไมมีภาษาอังกฤษ วิชาคํานวณลดนอยลงมาก แตเพิ่มวิชาการเรือน หรือวิชาที่ใช
ประโยชนแกการครองเรือน เชน การฝมือ ทอผา การครัว หลักสูตรสามัญนี้สําหรับกุลสตรีสามัญทั่วไป 
แตถาตองการรูภาษาตางประเทศก็ไดจัดหลักสูตรมูล ประถม มัธยมพิเศษเทากับหลักสูตรสําหรับชาย 
แตลดวิชาคํานวณและวิชาชางตาง ๆ ลง เพื่อเติมวิชาการเรือน เชนเดียวกับหลักสูตรสามัญ (ดวงเดือน  
พิศาลบุตร, มปป.; กฤษณา  สินไชย, 2525) 

รัชกาลที่ 5 ตํารับอาหารการกินของไทยไดรับการบันทึกไวเปนจํานวนมาก ทั้งที่บันทึกไว
เปนหลักฐานดังปรากฎในบทพระราชนิพนธเร่ือง  ไกลบาน จดหมายเหตุ เสด็จประพาสตน เปนตน 
และ ที่บันทึกโดยผานการบอกเลาสืบทอดทางเครือญาติ (ปจจุบันมีการพิมพเผยแพรแลว เชน ชีวิตใน
วัง ของ ม.ล.เนื่อง  นิลรัตน เปนตน)  ซึ่งขอมูลเหลานี้ สะทอนใหเปนลักษณะอาหารไทยอยางกระจาง
ชัด ทั้งปริมาณ และคุณภาพ  เรามีอาหารการกินหลายอยางทั้งกับขาว อาหารจานเดียว อาหารวาง 
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อาหารหวาน และอาหารนานาชาติ ทั้งที่เปนวิธีปรุงของราชสํานัก และวิธีปรุงของชาวบาน สืบทอดมา
จนถึงปจจุบัน 
      พระราชกรณียกิจที่สําคัญยิ่งในสมัยพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัวคือ การ
เสด็จไปประเทศทางยุโรป เพื่อเจริญพระราชไมตรี พระองคไดทรงพระราชนิพนธไวในเรื่องไกลบาน ดัง
ปรากฎในพระราชหัตถเลขา ฉบับที่ 42 (2536 : 572 – 574) พระราชทานสมเด็จพระเจาลูกเธอเจาฟา
นิภานภดลตอนหนึ่ง ดังนี้ 
 

     “พอนอนหลับเจ็ดทุม ไปตื่นดวยความหิว 
ไดความวา สิบทุมครึ่ง นึกวาจะแกไดตามเคย 
คือด่ืมน้ําลงไปเสียสัก 3 อึก จึงไดดื่มแลนอนสมาธ ิ
ตอไปใหม ใหเสียว ๆ ในคอ แลเห็นปลากุเรา 
ทอดใสจานมาอยูทีน่ัยนตา  ขับไลกันพอจะจางไป 
ไขเค็มเปนมันยอมมาโผลข้ึนแทน  แลวคราวนี ้
เจาพวกแหงๆ ปลากระบอก หอยหลอด น้าํพริก 
มาเปนแถว ใจกําลงันึกอยูนั้น ขาวกับแกง 
เผ็ดโผลขึ้นมา  นยันตาทีห่ลบั ๆ ประเดี๋ยว 
ไขเจียว น้ําพริก ประเดี๋ยวทอดมันกุง ปลาแหงผัด 
อะไรพากนัมาลอหลอกเสียใหญ หลบัตาไมไดตองลืม 
ลืมก็แลเ ห็นแกงเทโพ หลอกไดทัง้กําลังตื่นๆ  
เชนนั้น จนชัน้ยําแตงกวา กพ็ลอยกาํเริบ 
ดีแตปลารา ขนมจนีน้าํยา ฤาน้าํพริกสงสาร 
ไมยักมาหลอก มีแตเจากะปคั่วมาเมียงอยูไกล ๆ” 

 

ทรงบรรยายถึงความปรารถนาที่จะเสวยอาหารไทยชนิดที่โปรด ในยามที่ตองเสด็จประทับ
ที่ตางประเทศเปนเวลานาน ซึ่งนอกจากจะฉายใหเห็นประเภทอาหารที่พระองคโปรดเสวยเปนการ
พิเศษแลว  ยังไดเห็นภาพอาหารที่เปนที่นิยมในราชสํานักสมัยรัชกาลที่ 5 ดวย ไดแก ปลากุเราทอด    
ไขเค็ม ปลากระบอก หอยหลอด น้ําพริก แกงเผ็ด ไขเจียว ทอดมันกุง แกงเทโพ ยําแตงกวา ปลารา 
ขนมจีนน้ํายา กะปคั่ว 

เมื่อรัฐไดจัดตั้งโรงเรียนสําหรับสตรีสามัญชนชั้น มีแนวคิดวาควรใหนักเรียนหญิงไดมี
โอกาสฝกฝนการตัดเย็บเสื้อผาและฝกฝนทักษะอื่น ๆ ที่จะเปนประโยชนตอการหาเลี้ยงชีพ  ดัง
ความเห็นของเสนาบดีกระทรวงธรรมการในขณะนั้น มีความตอนหนึ่งวา 
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 “...การศึกษาในโรงเรียน[สตรี] นั้น  ไมเฉพาะแตเรียนหนงัสืออยางเดียว  นักเรียน 
จะตองเรียนการรักษาบานเรือนและทํากบัขาวของกนิซกัฟอกเย็บปกถักรอย และ 
เปนพีเ่ลี้ยงเปนคนใชดวยเปนตน  ตามชนดิของคน...” (กรมศิลปากร, 2508) 
 

นอกจากนีย้ังมีหลักฐานวาโรงเรียนผดุงครรภและพยาบาลที่จัดตั้งขึน้ในสมัยนี้นอกจากจะ
สอนวิชาพยาบาลแลวยงัสอนวิชาสําหรับผูหญิง เชน การดูแลเด็ก การทํากับขาว  และการเย็บปกถัก
รอย  

        2.3.4  ผลกระทบดานการเรียนการสอน 
      ตั้งแตอดีตเด็กหญิงไมมีโอกาสเรียนหนังสืออยางเชนเด็กชายจะเรียนเพียงกิริยา มารยาท 

การบานการเรือนเพื่อไปรับใชตามบานเจานายชั้นผูใหญเทานั้น หญิงสูงศักดิ์จะไดเรียนอยูในบาน จน
เมื่อ พ.ศ.2395 มิชชันนารีอเมริกันก็ไดเร่ิมสอนหนังสือใหเด็กหญิงที่เปนลูกหลานคนไทยและคนจีนที่
รับจางทํางานกับพวกมิชชันนารี โดยใชวิชาเย็บปกถักรอย ซักผา รีดผา เปนสื่อชักชวนมาเรียนแลวจึง
สอนภาษาไทยและภาษาอังกฤษ(ยุวดี กาญจนัษฐิติ มาฆะ ขิตตะสังคะ และ พูนสุข  เวชวิฐาน, 2535: 
32)   

      พ.ศ. 2399 แหมมเฮาสเห็นวานักศึกษาผูใหญควรจะเรียนวิชาชีพดวย จะไดมีวิชาหาเลี้ยง
ชีพ จึงไดเอาจักรเย็บผามาใหนักศึกษาผูใหญฝกหัดเย็บเสื้อกางเกงสําหรับนักเรียนผูชาย ตอมาให
รับจางเย็บเสื้อผาโดยไดรับผลประโยชนตอบแทน  

      พ.ศ. 2408 มีสซีสแมกฟารแลนดไดเปนผูออกแบบเย็บเสื้อผูหญิงเรียกวา เสื้อหาตะเข็บ 
โดยนําจักรเย็บผามาจากอเมริกา ใชกันแพรหลายในสมัยนั้น นอกจากนี้ยังสอนวิชาทําครัวและผลงาน
ของนักเรียนไดนําออกจําหนาย  ทําใหนักเรียนมีรายไดและมีกําลังใจจะทํางานใหมีฝมือดียิ่งขึ้น             
(ชัย  เรืองศิลป, 2517; กฤษณา  สินไชย, 2525; กรมการศึกษานอกโรงเรียน, 2527; ดวงเดือน  พิศาล
บุตร, มปป.) 

      พ.ศ. 2417 คณะมิชชันนารีสรางโรงเรียนกุลสตรีวังหลัง ตอมากิจการในโรงเรียนขยายขึ้น
เร่ือยๆ โดยมีครูคนไทยเขาไปรวมดําเนินการสอนดวย(ยุวดี กาญจนัษฐิติ มาฆะ ขิตตะสังคะ และ      
พูนสุข  เวชวิฐาน, 2535: 32) 
       พ.ศ. 2446 สมเด็จพระนางเจาเสาวภาผองศรี พระบรมราชินีนาถในพระบาทสมเด็จ       
พระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว ทรงจัดตั้งโรงเรียนสตรีข้ึน พระราชทานนามวา โรงเรียนราชินี มีครูชาวญี่ปุน
สอนวิชาการประดิษฐดอกไมแหงดวยผาหรือกระดาษใหเหมือนของจริง นับเปนโรงเรียนสตรีแหงแรกที่
ไดใหวิชาชางสตรีอันทันสมัยแบบตางประเทศขึ้น (ดวงเดือน  พิศาลบุตร, มปป.) 

การจัดการเรียนการสอนเปนการจัดตามความชํานาญการของผูสอน  วาตองการจะสอน
อะไรใหแกผูเรียนตามที่ผูเรียนตองการ  และสาธิตใหผูเรียนไดฝกปฏิบัติจนเกิดเปนเทคนิคโดยคอยให
คําแนะนําและแกไขจนผูเรียนสามารถสรางรายไดใหแกตนเอง เพื่อดึงดูดความสนใจของผูเรียนใหมา
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เรียนพรอมทั้งสอนหนังสือใหความรูแกสตรีไทย  เปนการจัดการเรียนการสอนตามแบบตะวันตกที่เร่ิม
เขามาจัดการศึกษาใหแกสตรีไทยอยางเปนทางการเปนครั้งแรก ในโรงเรียนมิชชันนารี (กฤษณา              
สินไชย, 2525) 

2.3.5  ผลกระทบดานผูสอน 
    พ.ศ.2395 มิชชันนารีอเมริกันก็ไดเร่ิมสอนหนังสือใหเด็กหญิงที่เปนลูกหลานคนไทยและคน

จีนที่รับจางทํางานกับพวกมิชชันนารี โดยใชวิชาเย็บปกถักรอย ซักผา รีดผา เปนสื่อชักชวนมาเรียน 
(ยุวดี  กาญจนัษฐิติ  มาฆะ  ขิตตะสังคะ และ พูนสุข  เวชวิฐาน, 2535: 32)   

    พ.ศ.2396 แหมมแมททูน ตั้งโรงเรียนสําหรับเด็กโตอยูประจําขึ้นที่ใกลปากคลองบางน้ําชน 
ตําบลสําเหร คือ โรงเรียนคริสเตียนไฮสกูล ตอมาในป พ.ศ.2399 แหมมเฮาสรับหนาที่สอนเห็นวา
นักศึกษาผูใหญควรจะเรียนวิชาชีพดวย จะไดมีวิชาหาเลี้ยงชีพ จึงไดเอาจักรเย็บผามาใหนักศึกษา
ผูใหญฝกหัดเย็บเสื้อกางเกงสําหรับนักเรียนผูชาย  

     พ.ศ.2408 หมอแมกฟารแลนด มิชชันนารีอเมริกันกับภรรยาไดจัดตั้งโรงเรียนการฝมือ
สําหรับเด็กหญิงขึ้นที่จังหวัดเพชรบุรี สอนวิชาเย็บปกถักรอย และมีสซีสแมกฟารแลนดไดเปน
ผูออกแบบเย็บเสื้อผูหญิงเรียกวา เสื้อหาตะเข็บ นอกจากนี้ยังสอนวิชาทําครัว  นางคารริงตัน ไดนํา
แบบอยางมาตั้งโรงเรียนชางสําหรับเด็กหญิงที่กรุงเทพฯ  ในป พ.ศ.2414  หลักสูตรเนนหนักในดาน
วิชาชีพมากกวาสอนการอานเขียน (กรมการศึกษานอกโรงเรียน, 2527; ดวงเดือน  พิศาลบุตร, มปป.; 
ชัย  เรืองศิลป, 2517; กฤษณา  สินไชย, 2525)   

      พ.ศ.2417 คณะมิชชันนารีสรางโรงเรียนสตรีแหงแรก ซึ่งเปนโรงเรียนราษฎรไดสําเร็จ คือ
โรงเรียนกุลสตรีวังหลัง นับเปนกาวแรกของการศึกษาสตรีไทย ที่ไดเรียนวิชาสามัญในโรงเรียน และ
เรียนเย็บปกถักรอยและการประกอบอาหาร ตอมากิจการในโรงเรียนขยายขึ้นเรื่อย ๆ โดยมีครูคนไทย
เขาไปรวมดําเนินการสอนดวย (ยุวดี กาญจนัษฐิติ  มาฆะ  ขิตตะสังคะ และ พูนสุข  เวชวิฐาน, 2535: 
32) 

      พ.ศ.2446 สมเด็จพระนางเจาเสาวภาผองศรี ทรงจัดตั้งโรงเรียนสตรีข้ึน พระราชทานนาม
วา โรงเรียนราชินี สอนวิชา เย็บปก และตัดเย็บเสื้อสตรี มีครูชาวญี่ปุนสอนวิชาการประดิษฐดอกไมแหง
ดวยผาหรือกระดาษใหเหมือนของจริง (ดวงเดือน  พิศาลบุตร, มปป.) 
              ในชวงแรกผูสอนก็คงยงัเปนผูที่มีความสัมพนัธกับผูเรียน  ตอมาเมื่อมีการเรียนการสอน
แบบมีแบบแผน  มีโรงเรียนเกิดขึ้น  ในชวงแรกก็จะมีชาวตางชาติเปนผูสอนทาํใหไดรับวัฒนธรรมแบบ
ตะวันตกและชาติอ่ืนเขามาดวย  ตอมาไดมีการพฒันาครูไทยจนสามารถเขารวมเปนผูสอนในแตละ
โรงเรียนได ผูสอนนัน้ไมจําเปนตองจบปรญิญาตรีอาจใชความรูความสามารถหรือความชาํนาญการ 
ความเชีย่วชาญเฉพาะทาง  เปนการสอนแบบมีตนแบบ  ผูสอนจะใหตวัอยางผลงานสําเร็จวาผลลพัธ
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จะเปนอยางไร แลวมีกระบวนการใหเหน็ขัน้ตอนการปฏิบัติ  คือ ผูสอนเปนตนแบบ  แลวผูสอนอธบิาย
ใหผูเรียนฟง ผูเรียนจะตองทาํตามใหเหมือน  (สวุิมล  ธนะผลเสิศ, 2547)  

สตรีชั้นสูงและชั้นกลางจาํนวนหนึ่งไดฝกฝนการตัดเย็บเสื้อผาจากโรงเรียนหรือจากญาติพี่
นองเพื่อนฝงู  กลาวไดวาความสามารถตัดเย็บเสื้อผาตามแบบตะวนัตกเปนคุณสมบัติสําคัญของสตรี
ชั้นสูงชัน้กลางในสมัยนี้  นอกจากจะตัดเย็บเสื้อผาใหตนเองและญาติพี่นองแลว  อาจรับจางตัดเย็บ
เสื้อผาเปนงานอาชพีหรืองานอดิเรกได ดังความที่ สมภพ  จันทรประภา (2529) กลาวไววา 

 

“...สมเด็จพระศรีสวรินทราพระบรมราชเทวี  ทรงสนพระทัยในเรื่องการตัดเย็บ 
เสื้อผาแบบใหมเปนอยางยิ่ง ทรงดัดแปลงพระทีน่ั่งทรงธรรมในพระบรมมหาราชวงั 
เปนโรงเย็บผาสวนพระองค  โดยโปรดเกลาฯ ใหหมอมเจาไขศรี  ปราโมช  เปน 
หัวหนาควบคมุการตัดเย็บ  ตลอดจนรับจางตัดเย็บฉลองพระองคของเจานาย 
ฝายใน  และเสื้อผาของผูทีอ่ยูในพระราชฐานชัน้ในดวย  โรงเย็บผานั้น 
ดําเนนิการอยางเปนกิจลกัษณะ  ถงึขั้นจางครูฝร่ังมาเปนชางและฝกสอนชางคนไทย...” 

   

2.3.6  ผลกระทบดานผูเรียน 
    พ.ศ.2395 มิชชันนารีอเมริกันก็ไดเร่ิมสอนหนังสือใหเด็กหญิงที่เปนลูกหลานคนไทยและคน

จีนที่รับจางทํางานกับพวกมิชชันนารี โดยใชวิชาเย็บปกถักรอย ซักผา รีดผา เปนสื่อชักชวนมาเรียน 
แลวจึงสอนหัดอานภาษาไทยและภาษาอังกฤษ (ยุวดี  กาญจนัษฐิติ  มาฆะ  ขิตตะสังคะ และ พูนสุข  
เวชวิฐาน, 2535: 32)   

    พ.ศ.2396 แหมมแมททูน ตั้งโรงเรียนสําหรับเด็กโตอยูประจําขึ้นที่ใกลปากคลองบางน้ําชน 
ตําบลสําเหร คือ โรงเรียนคริสเตียนไฮสกูล พ.ศ.2408 หมอแมกฟารแลนด มิชชันนารีอเมริกันกับภรรยา
ไดจัดตั้งโรงเรียนการฝมือสําหรับเด็กหญิงขึ้นที่จังหวัดเพชรบุรี เปนโรงเรียนอาชีวศึกษาสําหรับสตรีแหง
แรกของไทย (ชัย  เรืองศิลป, 2517; กฤษณา  สินไชย, 2525)   

    พ.ศ.2417 คณะมิชชันนารีสรางโรงเรียนสตรีแหงแรก ซึ่งเปนโรงเรียนราษฎรไดสําเร็จ คือ
โรงเรียนกุลสตรีวังหลัง นับเปนกาวแรกของการศึกษาสตรีไทย ตอมามีครูคนไทยเขาไปรวมดําเนินการ
สอนดวย (ยุวดี กาญจนัษฐิติ  มาฆะ  ขิตตะสังคะ และ พูนสุข  เวชวิฐาน, 2535: 32) 

    พ.ศ.2446 สมเด็จพระนางเจาเสาวภาผองศรี ทรงจัดตั้งโรงเรียนสตรีขึ้น พระราชทานนามวา 
โรงเรียนราชินี มีครูชาวญี่ปุนสอนวิชาการประดิษฐดอกไมแหงดวยผาหรือกระดาษใหเหมือนของจริง  

    ในยุคนี้  ผูเรียนสามารถกําหนดความตองการเรียนรูของตนรวมกับผูสอน เพื่อการฝกปฏิบัติ
จนเกิดเปนเทคนิค นําไปประกอบอาชีพได ทั้งในโรงเรียนมิชชันนารี และโรงเรียนของรัฐที่เร่ิมเปดขึ้นใน
ยุคนี้  (ดวงเดือน  พิศาลบุตร, มปป.) 

นางแมคฟาแลนด ภรรยามิชชันนารี  ไดตั้งโรงเรียนฝกการฝมือสําหรับเด็กผูหญิงขึ้นที่
จังหวัดเพชรบุรี  ตอมาไดขยายเปนโรงเรียนหัตถกรรมสอนวิชาตัดเย็บเสื้อผาสตรีดวยจักรเย็บผา  
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ในชวงแรกสตรีเหลานั้นมิไดเห็นความสําคัญ  จนถึงกับมิชชันนารีตองจายคาจางใหเรียน  ดังมีบันทึก
ของมิชชันนารีซึ่งมีขอความเกี่ยวกับเรื่องนี้วา  “...มีผูมาเรียนการเย็บผา  แตเขาเหลานั้นคิดวางานบาน
และงานทองนามีคาสําคัญกวา  จึงตองถึงกับจางใหมาเรียนกัน...” (เสทื้อน  ศุภโสภณ, 2514) 

3.  ยุคที่สาม กําเนิดสถาบันอุดมศึกษา รัชกาลที่ 6 – รัชกาลที่ 8 (พ.ศ.2453-2489) 

         3.1 ปจจัยภายนอก 

3.1.1  ปจจัยภายนอกดานเศรษฐกิจ 
      โครงสรางทางการผลิตที่เปลี่ยนไปหลังการทําสนธิสัญญาเบารร่ิงเปนตนมา สินคาเขาซึ่ง
แตเดิมประกอบดวยสินคาฟุมเฟอยเพื่อการบริโภคของชนชั้นนํา  ก็เปลี่ยนมาเปนสินคาหลายชนิดเพื่อ
การบริโภคของคนทั่วไป  โดยเฉพาะสินคาประเภทสิ่งทอ  ที่มีคุณภาพดี  ราคาถูก  จึงกลายเปนที่นิยม
ของผูคนทั่วไปในเวลาอันรวดเร็ว สงผลกระทบโดยตรงตอหัตถกรรมสิ่งทอของไทยเพราะชาวบานเริ่ม
ลดปริมาณการทอผาใชเองลงเรื่อย ๆ และเลิกไปในที่สุดหลังสิ้นสุดสงครามโลกครั้งที่ 2  (กิตต ิ ตนัไทย, 
2548)   
      ประเทศไทยเปลี่ยนแปลงการปกครองใน พ.ศ.2475 สงผลกระทบตอระบบเศรษฐกิจใน   
การเปลี่ยนระบบเศรษฐกิจเขาสูระบบทุนเสรีนิยมซึ่งเปนระบบเศรษฐกิจใหม ซึ่งไทยตองพยุงสถานภาพ
ทางเศรษฐกิจใหสอดคลองกับเศรษฐกิจโลก   ปญหาทางเศรษฐกิจที่ไทยตองประสบในการ
เปลี่ยนแปลงระบบเศรษฐกิจใหมและไมสามารถแกปญหาได คือ ปญหาความยากจนของประเทศอัน
สืบเนื่องมาจากการที่ตองพึ่งพิงการลงทุนจากชาวตางประเทศ  และพึ่งพาเทคโนโลยีของตางประเทศ  
ซึ่งสงผลกระทบในดานการเสียเปรียบดุลการคามาจนถึงปจจุบัน  (เสาวภา  ไพทยวัฒน, 2538) 
                  นโยบายหนึ่งในสมัยรัชกาลที่ 6 คือการจัดการศึกษาวิชาชพี  ซึ่งแตเดิมมุงเรียนเพื่อเขารับ
ราชการ จนเกนิจํานวนที่ราชการจะรับได   ดังที่เจาพระยาธรรมศักดิ์มนตรี (2476) ไดกลาวไววา   
  

 “...ที่จะใหเรียนประถมศึกษา 6 ป และประถมวิสามัญ 2 ป รวมเปน 8 ป แลว  
เด็กจะมีอายุพนเกณฑบังคับกอน โดยไมไดเรียนวิสามญัศึกษา... การที่เด็กรูแตหนงัสือ 
ไมรูวิชาชีพนัน้ เปนบอเกิดแหงโรคเสมยีน ซึ่งระบาดทั่วไปในเวลานี ้อันไมเปนสิง่ที ่
ปรารถนาของรัฐบาลเลย...” 
 

     จึงทรงมีนโยบายศึกษาทางดานวิชาชีพ แตในชวงรัชกาลที่ 7 เศรษฐกิจของประเทศอยูใน
ภาวะตกต่ํา วิกฤติ ไมอาจขยายการศึกษาได และไมมีการวางแผนระยะยาว ตอมาในสมัยรัชกาลที่ 8 
ไดรับความชวยเหลือจากตางประเทศมาก  จึงมีอิทธิพลตอแนวความคิด การศึกษาเคลื่อนไหวปรับปรุง
แผนการศึกษาแหงชาติ ทําใหการศึกษาไดรับการพัฒนามากขึ้น (ดวงเดือน  พิศาลบุตร, มปป.; ประไพ  
เอกอุน, 2542; ประยูร  ศรีประสาธน, 2536)  

 



 151

จอมพล ป. พิบูลสงคราม นายกรัฐมนตรีคนที่สามของไทย รัฐบาลใชนโยบายชาตินิยม
ทางเศรษฐกิจ  โดยใหความสําคัญตอการกระตุนใหราษฎรใชผลผลิตในประเทศ  ซึ่งในขณะนัน้ สตรีที่
นําสมยัไมนยิมตัดเสื้อผาแบบตะวันตกดวยผาทอพืน้เมือง  รัฐไดพยายามจัดตั้งโรงงานอุตสาหกรรมทอ
ผาดวยเครื่องจักรตามแบบตะวันตก  แตก็ยังไมเพียงพอ  จึงตองสัง่ซื้อผาจากตางประเทศ  ในระยะที่
ประเทศเขาสูสงครามโลกครั้งที่ 2 ระหวาง พ.ศ.2481-2488  การสัง่ซื้อผาจากตางประเทศไมสะดวก
และมีราคาแพง  จึงมีความจําเปนตองหนัมาใชผาทอพืน้เมืองมากขึ้น  รัฐบาลไดสงเสริมใหมกีารปลูก
ฝายและปนดายเพื่อเปนวัตถุดิบสําหรับโรงงานของรัฐ  รวมทั้งสงเสรมิหัตถกรรมทอผา  จนทําใหเกิด
การผลิตเพื่อขายเพิ่มข้ึนในบางพื้นที่ (สวุดี  ธนประสทิธิพ์ฒันา, 2542) 

        3.1.2  ปจจัยภายนอกดานสังคม 
                สังคมเมืองกับสังคมชนบท  แตเดิมสังคมไทยในชนบทเปนสังคมชาวนา  คนสวนใหญยังคง
ทํากินในผืนนา  ดอยการศึกษา  ดวยทางวัตถุและเทคโนโลยี รวมทั้งความเจริญดานอื่น ๆ ในขณะที่
เมืองเปนศูนยกลางของความเจริญ  คนในชนบทจึงมีความใฝฝนเปนคนเมือง  การรับวัฒนธรรม
ตะวันตกโดยเผยแพรจากสังคมเมืองกระจายไปสูชนบทอยางรวดเร็ว  ทําใหวัฒนธรรมตะวันตกมี
อิทธิพลทั้งในเมืองและชนบทเปลี่ยนไปอยางรวดเร็ว  ในลักษณะคนไทยลืมอดีต  จนทําใหเอกลักษณ
ตาง ๆ หรือประเพณีตาง ๆ ในทางวัฒนธรรมหรือสถาบันตาง ๆ ในสังคมที่อยูแตเดิม  ไมสามารถจะ
ควบคุมใหประชาชนในสังคมนั้นมีพฤติกรรมอยูภายในกฎระเบียบและดํารงชีวิตไดอยางราบรื่นเชนใน
อดีต (เสาวภา  ไพทยวัฒน, 2538) เห็นไดจากคํากราบบังคมทูลของเจาพระยาพระเสด็จสุเรนทราธิบดี 
เมื่อเปดโรงเรียนเพาะชางวา  
 

 “...การศึกษาเมื่อจะวาแตโดยยอก็มี  2  ประการ  คือ  การศึกษาความรูสามัญ 
อันเปนกลาง  ซึ่งเปนความรูอันบุรุษสตรีทั้งหลายจะพึงมีสําหรับตัวทั่วทุกคน  
มีการสอนวิชาหนังสือ เลข และภูมิศาสตร เปนตนประเภทหนึ่ง  การศึกษาวิชาความรู 
อันหนึ่งอันใดเฉพาะสิ่งเฉพาะอยางสําหรับเปนทางหาเลี้ยงชีพ ประเภทหนึ่ง การศึกษา 
ในประเภทตนซึ่งเรียนความรูอันเปนกลางนั้น สิ่งใดเจริญขึ้นนั้นตามลําดับ แตความรู 
ซึ่งประชาชนไดเลาเรียนแลวเพียงเทานั้น ก็เปรียบดังไดแตเครื่องมือมาไวใชสําหรับงาน 
การเทานั้น ยังหาไดรับความรูที่จะใชเครื่องมือนั้นทําสิ่งหนึ่งสิ่งใดไดสําเร็จรูปไม  
การศึกษาวิชาพิเศษเฉพาะสิ่งเฉพาะอยางจึงเปนของตองการอยางยิ่ง ซึ่งจะตองบํารุง 
ใหเกิดมีขึ้น ไดแกการฝกหัดศิลปการหัตถกรรม เปนตน....” 

 (หอจดหมายเหตุแหงชาติ, 2455) 
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3.1.3  ปจจัยภายนอกดานการเมือง 
                 เมื่อมีการเปลี่ยนแปลงการปกครอง ทําใหมีการนําแนวคิดชาตินิยมมาใชทางเศรษฐกิจ  
โดยรัฐไดเขามาดําเนินการทางเศรษฐกิจมากขึ้น  จึงมีรัฐวิสาหกิจเปนจํานวนมาก ตอมาเมื่อมีการ
เปลี่ยนแปลงผูนําทางการเมืองโดยอิทธิพลของตางประเทศ โดยเฉพาะสหรัฐอเมริกา  ทําใหระบบทุน
นิยมของรัฐลดนอยลง  เปดโอกาสใหมีการลงทุนโดยเอกชนมากขึ้นดวย  พรอมกับการจัดใหมี
แผนพัฒนาเศรษฐกิจแหงชาติขึ้น และกอใหเกิดแผนการศึกษาชาติ  โดยความมุงหมายของการศึกษา
ยุคนี้เปลี่ยนไปเปนการศึกษาแหงชาติ คือ ใหราษฎรทุกคนไดเรียนหนังสือตามควรแกอัตภาพ                   
เพื่อประกอบอาชีพและเปดโอกาสใหเฉพาะคนที่เรียนดีไดเรียนตอถึงขั้นสูงสุด (วัชรี  ตระกูลงาม, 
2542; สุนิตย  แปนนาบอน, 2542) จากในชวง พ.ศ. 2506-2515 นโยบายดานการศึกษาของรัฐบาล
จอมพลถนอม กิตติขจร และหมอมหลวงปน มาลากุล เปนรัฐมนตรีวาการกระทรวงศึกษาธิการ รัฐบาล
ชุดนี้ไดแถลงนโยบายตอสภาผูแทนราษฎร เมื่อวันที่ 19 ธันวาคม พ.ศ. 2506 ดานการศึกษาเนนเพียง
ส้ัน ๆ วา  
 

“ในดานการศึกษารัฐบาลจะปฏิบัติตามนโยบายที่รัฐบาลกอนแถลงไว จะให 
ความสําคัญแกการศึกษาเพื่อการประกอบอาชีพเปนพิเศษ กับทั้งขยายการศึกษา 
ชั้นสูงไปตามจังหวัดตางๆ ใหมากยิ่งขึ้นดวย...” 
 

      และหลังจากที่ไดมีการประกาศใชแผนพัฒนาการศึกษาแหงชาติฉบับที่ 2 (พ.ศ. 2510 – 
2514) นโยบายการพัฒนาการศึกษาจึงมุงเนนความตองการกําลังคน ตลอดจนเทคนิคและความรูใน
ดานการพัฒนาสาขาตาง ๆ โดยเนนการขยายการศึกษาภาคบังคับเปนอันดับแรก และการผลิต
กําลังคนในระดับกลางทั้งในดานปริมาณ และคุณภาพใหสนองความตองการทางเศรษฐกิจ     
นโยบายของรัฐบาลในระยะตอมา พ.ศ. 2512 – 2514 ซึ่งมีจอมพลถนอม กิตติขจร เปนนายกรัฐมนตรี 
และหมอมหลวงปน มาลากุล รัฐมนตรีวาการกระทรวงศึกษาธิการ คณะรัฐมนตรีแถลงนโยบายตอ
รัฐสภาเมื่อวันที่ 25 มีนาคม พ.ศ. 2512 ที่เกี่ยวของกับการศึกษาวา 

 

        “รัฐบาลจะขยายการศึกษาภาคบังคับออกไปใหทั่วประเทศปรับปรุงโรงเรียน 
ทุกชนิด โดยเฉพาะโรงเรียนอาชีวศึกษา ใหมีคุณภาพสูงขึ้น และเพิ่มจํานวนมากขึ้น  
ปรับปรุงมหาวิทยาลัยที่มีอยูแลวใหมีคุณภาพสูงขึ้น และใหมีที่เรียนมากขึ้น...   
นอกจากนี้รัฐบาลจะสนับสนุนใหเอกชนไดเขามามีบทบาทในการใหการศึกษาแก 
ประชาชนทั้งในระดับประถมศึกษา มัธยมศึกษา และอุดมศึกษามาขึ้น”  

(สํานักงานเลขาธิการรัฐสภา, 2512) 
จอมพล ป. พิบูลสงคราม นายกรัฐมนตรีคนที่สามของไทย  ไดแถลงนโยบายสําคัญของ

รัฐบาล คือการนําประเทศเขาสูความเปนอารยะ  โดยมีเปาหมายสําคัญ คือการยกฐานะของไทยให
เจริญรุงเรืองทัดเทียมอารยประเทศ  จึงอาจกลาวไดวาสังคมไทยตั้งแต พ.ศ.2481 จนถึงสิ้นสุด
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สงครามโลกครั้งที่สองเปน “สมัยสรางชาติ”  ดังคําปราศรัยในโอกาสเฉลิมฉลองวันชาติ ความตอนหนึ่ง
วา 

 

 “...คําวาสรางชาติเปนคําสั้น  อันไดละความหมายไวใหเขาใจมากกวาตัวอักษร 
 2 พยางคที่ปรากฎอยู  เพราะฉะนั้นจึงอาจมีผูเถียงวาชาติมีมานานแลว  
 เหตุใดจึงตองมาสรางกันใหเกิดอะไรอีก  แทจริงความหมายของการสรางนั้นมีวา   
ชาติไทยมีอยูแลว  แตสถานะบางอยางของชาติยังไมขึ้นถึงขั้นระดับ  สมความตองการ 
ของประชาชาติไทย  เราจําเปนตองพรอมใจกันสรางเพิ่มเติมใหดีขึ้นกวาเดิม  
ชวยปรับปรุงไปจนกวาทุกคนพอใจ  หรืออยางนอยก็ไดระดับเสมออารยประเทศ...” 

(ศศิ  เสตะจันทน, 2537) 

3.1.4 ปจจัยภายนอกดานเทคโนโลยี 
        พระราชดํารัสตอบของพระบาทสมเดจ็พระมงกุฎเกลาเจาอยูหวั ตอบคํากราบบังคมทูล

ของเจาพระยาพระเสด็จฯ ในการเปดโรงเรียนเพาะชาง อยูตอนหนึ่ง ดงันี ้ 
 

“ชาติไทยเราเคยถึงซึง่ควมเจริญมานานแลว ดังปรากฏดวยระเบียบแผนและตํานาน 
ของเรา แตบางสมัยในพงศาวดาลของเรา มีขาศึกศัตรูมาย่ํายีทาํลายถาวรวัตถุของเรา  
และทําความทรุดโทรมใหเปนอันมาก คร้ันตอมาเมื่อเราตองดําเนินตามสมัยใหม  
วิชาชางของเรา ๆ ก็ชวนจะลืมไปเสียหมด ไปหลงเพลนิไปแตจะเอาอยงของคนอืน่เขา 
ถายเดยีว ในที่สุดก็คือกรุงเทพฯ เดี๋ยวนี้เต็มไปดวยสถานที่อันเปนเครื่องรําคาญตาตาง ๆ  
แทจริงเปนวิชาพืน้เมือง จะเอาอยางคนอืน่ถายเดียวไมได เพราะงามของเขาไมเหมาะ 
แกตาเรา และฐานะของเขากับของเราตงกัน ที่ถกูนัน้ควรจะแกไขพื้นวิชาของเราเอง 
ใหดีขึ้นตามความรู และวัตถุอันเกิดขึน้ใหมตามสมัย ในขอนี้สมเด็จพระบรมชนกนาถ 
ไดทรางพระปรารภอยูมาก และเพื่อจะทรงบํารุงวิชาของไทยเราที่มมีาแลวแตโบราณ 
ใหถาวรสืบไป...”   

(ชีวิตและงานของเจาพระยาพระเสด็จสุเรนทรธิบดี, 2504)  
 

     จะเหน็ไดวาไดวาเจาพระยาเสด็จฯ มีปรีชาญาณทีก่วางไกลมากจากจุดเริ่มการอาชีวศึกษา
ของทาน ทําใหการอาชีพของไทยกาวหนาไปมาก และในขณะเดียวกนัก็กาวหนาไปบนพืน้ฐานของไทย
ดวยการสงเสรมิอาชีพที่เปนไปของไทยใหกวางขวางขึ้น 

       นโยบายการศึกษานี้ในระยะนี้ เร่ิมที่จะเปลี่ยนแปลงคานิยมของประชาชนที่มุงการเขารับ
ราชการและการเปนเสมียน ที่ทําใหคนลนงานและประเทศไมพัฒนาทางเศรษฐกิจเทาที่ควร เนื่องจาก
ขาดผูนําทางดานวิชาชีพ ซึ่งรัฐบาลไดพยายามแกไขโดยเรงรัดการจัดการศึกษาในดานอาชีพแกราษฎร
ดังจะเห็นไดจากรายงานของ เจาพระยาเสด็จสุเรนทราธิบดี (ม.ร.ว. เปย มาลากุล) ที่ไดกราบบังคมทูล
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พระบาทสมเด็จพระมงกุฏเกลาเจาอยูหัวในงานศิลปหัตถกรรมของนักเรียนที่จัดขึ้น ณ โรงเรียนสวน
กุหลาบวิทยาลัย ในป พ.ศ. 2455 มีใจความตอนหนึ่งวา 

“...ความประสงค แหงการแสดงศิลปหัตถกรรมนี้ เพื่อจะแนะนําชักจูงให 
เด็กชาย หญิงในปจจุบันนี้ เอาใจใสฝกหัตถกรรม ซึ่งเปนทางเลี้ยงชีพตางๆ 
เพื่อจะกันการที่เด็กทั้งหลายพากันนิยมในการเปนเสมียนใหนอยลง...” 

 (หอจดหมายเหตุแหงชาติ, 2455) 
 

     โดยที่พระบาทสมเด็จพระมงกุฏเกลาเจาอยูหัวทรงสนับสนุนการศึกษาทางดานนี้เชนกัน 
ดังปรากฏในพระราชดํารัสตอบในงานเดียวกันนี้วา 

 

“...คําที่พระยาวิสุทธิสุริยศักดิ์กลาวนี้ ตรงกับความคิดของเรา เราไดเคยปรารถนา 
นานแลว และดวยพระยาวิสุทธิสุริยศักดิ์ ก็ไดเคยพูดวา การฝกสอนเด็กนั้น จําเปน 
ตองฝกสอนหลายอยางไมใชแตจะใหเรียนวิชาหนังสือมีความรูทั่วไป สําหรับเปนเสมียน 
และเขาทําราชการเทานั้น ...การวิชาชางตาง ๆ นั้นวาโดยเฉพาะก็เปนที่จะหาเลี้ยงชีพ 
ไดดีสวนหนึ่ง เหมือนกันและถาสําหรับประกอบกับวิชาอื่น ๆแลวก็จะชวยใหการฝกสอน 
โดยทั่วไปนั้นสําเร็จดียิ่งขึ้น วาถึงการหาเลี้ยงชีพในทางหัตถกรรม เราผูเปนพระเจาแผนดิน 
ก็กลาวยืนยันไดวา ไมเปนการเลวทรามกวาการเปนเสมียนหรือขาราชการดั่งที่คนเปน 
อันมากยังสําคัญผิดอยูนั่นเลย คงจะตั้งใหเปนขุนน้ําขุนนางได ไมผิดอะไรกับ 
ผูที่รับราชการ...”   

(หอจดหมายเหตุแหงชาติ, 2455) 
 

 

        พ.ศ.2466  เปดหลักสูตรปริญญาเปนหลักสูตรแรกของไทย คือ แพทยศาสตรบัณฑิต  ซึ่ง
ไดรับความชวยเหลือในดานอาจารยผูสอน  ความรูและวิทยาการจากชาติตะวันตก และในปเดียวกันนี้
ไดมีการฉายภาพยนตรเร่ือง “นางสาวสุวรรณ” กํากับการแสดงโดยนายเฮนรี  แมคเรย 
      พ.ศ.2485  ตั้งกระทรวงสาธารณสุข  และตั้งมหาวิทยาลัยแพทยศาสตร สังกัดกระทรวง
สาธารณสุข  และเปลี่ยนเปน  มหาวิทยาลัยมหิดล ในป พ.ศ.2512 

     พ.ศ.2486  ตั้งมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร มี 4 คณะคือ  คณะเกษตรศาสตร  คณะสหกรณ  
คณะวนศาสตร  และคณะประมง (อนุช  อาภาภิรม, 2543: 101-102) 

       3.1.5  ปจจัยภายนอกดานวัฒนธรรม 
     สมัยรัชกาลที่ 6 และรัชกาลที่ 7  สตรีเร่ิมไวผมยาวเกลาเปนมวยแบบชาวตะวันตก  นุงซิ่น  
ตอมาผูชายนิยมนุงกางเกงแพรสีตาง ๆ  เชนเดียวกับ การนุงผามวง หวีผมเรียบไมนิยมสวมหมวก  
สวนขาราชการยังแตงแบบราชปะแตนอยูเหมือนเดิม  หญิงในรัชกาลที่ 7 ตัดผมทรงบอบ  ดัดเปนลอก
ทรงซิงเกิลคลายบอบ  แตตัดทายทอยใหสั้น  ขางหูไวผมยาวพอปดหูแลวเสยผมขางหูมาไวที่ทายทอย  
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และทรงอีตันครอฟซึ่งตัดสั้นแบบผูชายเลยทีเดียว  สวมซิ่นสั้นแคเขา  ไมมีเชิงหรือลาย  ใสเสื้อตัวยาว
แบบฝร่ัง  สวมถุงนองและใสรองเทาสนสูง   
       รัชกาลที่ 8  การแตงกายยุคนี้เขาขั้นตะวันตกเต็มตัวทั้งชายและหญิง  ผูหญิงเลิกการใชผา
โจงกระเบน  ไมใชผาคาดอกผืนเดียวปกปดทอดบน เปลี่ยนเปนนุงผาถุงและใสเสื้อแทนหรือนุง
กระโปรงแบบฝรั่ง  สวมเสื้อแบบตาง ๆ สะพายกระเปา ชายนุงกางเกงแบบฝรั่งใสเชิ้ต  ผูกเน็กไท และ
ทั้งหญิงและชายสวมหมวก (รัชนีกร  เศรษโฐ, 2532; เลิศ  เกษรเกศรา, 2521) 

      วัฒนธรรมทางดานอาหาร  ในสมัยรัชกาลที่ 6 ปรากฎเรื่องอาหารไทยในวังที่พระองคทรง
พระราชนิพนธไวใน“กาพยเหเรือ” ตอนหนึ่งในการเหชมเครื่องวาง (พระบาทสมเด็จพระมงกฎเกลา
เจาอยูหัว  (2516: 53-54) 

 

  เขาตมอมรสเปร้ียว  ดีจริงเจียวเปรี้ยวเค็มปน 
 เนื้อนกนุมระคน    ปนผักเคลารสเขาท ี
     เขาตมเนื้อโคกลั้ว  ปนถัว่เขียวกลมเกลียวดี 
 มันเทศวิเศษม ี    รสโอชาแสนนากิน 
  ...ขนมจีบเจาชางทํา  ทั้งน้ําพริกมะมาดแกม 
 มะเฟองเปนเครื่องแกลม   รสเหน็บแนมแชมชูกัน 
  ...หมูแนมแกมเครื่องเรียม หอมกระเทียมผักชีใหม 
 พริกแดงแซงสอดไว   ใบทองหลางวางชิน้หมู 
  ...แกงไกใสเครื่องถม  คลุกขนมจนีแปงสด 
 เขามันมันแกมรส   สมตําเปรี้ยวชวนเคี้ยวกนิ 
  ...ทั้งหมดรสอาหาร  เปรี้ยวเค็มหวานไมจืดจาง 
 รสเหมาะเพราะมือนาง   แกวพี่เคลาเยายวนใจ 
 

     จากขอความดังกลาวจะเห็นไดวา  อาหารไทยในวังสมัยรัชกาลที่ 6 จะคลายคลึงในสมัย
รัชกาลที่ 5 และสะทองใหเห็นถึงความประณีตในการจัดตกแตงอยางสวยงามทั้งสีกลิ่น สวนรสกลม
กลอมนั้นก็คือ มีรสเปรี้ยว เค็ม หวาน มัน ครบถวนนั่นเอง 
      จอมพล ป.พิบูลสงคราม  นายกรัฐมนตรีในสมัยนั้น  ซึ่งอยูในระหวางสงครามโลกครั้งที่ 2  
ออกกฎหมายรัฐนิยม 12 ฉบับดวยกัน  เพื่อเรียกรองใหประชาชนรักชาติ  สรางชาติ  ดวยการสราง
วัฒนธรรมใหม ๆ ขึ้น  เชน  การเปลี่ยนชื่อ สยาม เปน ประเทศไทย  การแตงกายใหเรียบรอย  มีชุดใส
อยูกับบาน  ชุดลําลอง  ชุดนอน  บังคับใหทุกคนสวมหมวกเมื่อไปในที่สาธารณะตาง ๆ  เรียกวาสมัย
มาลานําไทย  ชายตองสวมกางเกงสากลหรือกางเกงแพร  ไมนุงผาลอยชาย  หญิงตองสวมกระโปรง
หรือผาถุง  ใหแตงกายแบบฝรั่งเต็มที่  บริโภคอาหารเปนเวลา หามกินหมาก เปนตน  (พวงผกา                
คุโรวาท, 2540;  แสงอรุณ  กนกพงศชัย, 2548) 



 156

       ในชวงปลายรัชกาลที่ 6 ตอกับตนรัชกาลที่ 7 ชาวกรุงมักนิยมบริโภคขาวชั้นดีที่หนึ่ง  บางที่
ประณีตนิยมใชน้ําลอยดอกมะลิหุงขาว  อาหารที่รับประทานนิยมของงาย ๆ เชน ตม ทอด ผัด ถาจะทํา
แกงจืดก็จะรวนเนื้อสัตวไวแตตอนเย็น แลวจึงปรุงตอนเชา  ถาเปนแกงเผ็ดจะแกงคางไวตอนเย็น ยังไม
ใสผักจะใสผักตอนเชา สมัยนั้นยังไมมีตูเย็นใชกันสําหรับบุคคลธรรมดา  แตในวังจะมีตูน้ําแข็งใชกอน
น้ําแข็งกลบขี้เล่ือยบรรจุในตูสังกะสี คนธรรมดายังไมนิยมใชถือวาฟุมเฟอยเกินไป (ลาวัณย  โชตา
มะระ, 2527) 

ในสมัยรัชกาลที่ 6  เปนชวงเวลาที่องคพระมหากษัตริยและขุนนางรุนใหมที่ได รับ
การศึกษาจากตะวันตกเขาบริหารประเทศ  จึงมีผลใหเกิดความเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรมเพิ่มข้ึน  
พระองคทรงเปนผูนําใหเกิดคานิยมอยางใหมในการแตงกายของสตรีตามแนวพระราชนิยม  ซึ่งประกฎ
ในพระราชนิพนธเร่ือง “เครื่องหมายแหงความเจริญรุงเรืองคือสภาพแหงสตรี” ในบทพระราช
นิพนธเร่ืองนี้นอกเหนือจากพระราชดําริเกี่ยวกับสถาพภาพของสตรีแลว  ยังทรงชี้ใหเห็นวาการแตงกาย
อยางถูกตองของสตรีจะเปนเครื่องหมายที่แสดงวาสยามเขาสูความเปนอารยประเทศ  ทรงแสดงพระ
ราชนิยมวาผูหญิงควร “นุงซ่ิน ฟนขาว เกลามวย” (พระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกลาเจาอยูหัว, 2461) 

ตอมาในสมัยจอมพล ป. พิบูลสงคราม เปนนายกรัฐมนตรี  รัฐบาลไดประกาศรัฐนิยมเปน
หลักการและหลักปฏิบัติ  รัฐนิยมมีทั้งสิ้น 12 ฉบับ  โดยฉบับแรกประกาศในเดือนมิถุนายน พ.ศ.2482  
และประกาศฉบับอ่ืน ๆ ตามมาเปนระยะ ๆ โดยไดอธิบายความหมายของ “รัฐนิยม” วา “คือการ
ปฏิบัติใหเปนประเพณีนิยมที่ดีประจําชาติ  เพื่อใหอนุชนคนไทยเรายึดถือเปนหลักปฏิบัติ  รัฐนิยมนี้มี
ลักษณะละมายคลายคลึงกับจรรยามารยาทของอารยชนพึงประพฤตินั่นเอง”  นอกจากนี้รัฐบาลได
จัดตั้ง สภาวัฒนธรรมแหงชาติ ขึ้นเมื่อวันที่ 29 กันยายน พ.ศ.2485  เพื่อเปนองคกรหลักในการ
ปรับปรุงทนุบํารุง และเผยแพรวัฒนธรรมอันเหมาะสมไปสูประชาชน  (สุวดี  ธนประสิทธิ์พัฒนา, 2542) 

        3.1.6  ปจจัยภายนอกดานการอุดมศึกษา  
    พ.ศ.2459  ยกฐานะโรงเรียนขาราชการพลเรือนเปนจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  เมื่อแรก

มี 4 คณะคือ  คณะแพทยศาสตร  คณะรัฐประศาสนศาสตร  คณะวิศวกรรมศาสตร  และคณะอักษร
ศาสตรและวิทยาศาสตร  นับเปนมหาวิทยาลัยแหงแรกของประเทศไทย  ตอมาไดมีการเปด
มหาวิทยาลัยอื่น ๆ ตามมาทั้งในพระนคร และตางจังหวัดในภูมิภาคตาง ๆ 

     แผนการศึกษาชาติ พ.ศ.2475 สงเสริมวิชาวิสามัญศึกษาหรืออาชีวศึกษากวางขวางมาก
ขึ้น  โดยชี้แนะแนวทางใหประกอบอาชีพตาง ๆ แทนที่จะเรียนสามัญศึกษาอยางเดียว และโรงเรียน
วิสามัญศึกษาควรแบงออกเปนโรงเรียนที่สอนวิชาตาง ๆ เชน โรงเรียนชางตัดเสื้อ การเรือน เปนตน  
(คณะกรรมการจัดงานสมโภชกรุงรัตนโกสินทร 200 ป, 2525 ข.)  
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3.2  ปจจัยภายใน 

3.2.1  ปจจัยภายในดานนโยบาย 
        ในสมัยรัชกาลที่ 6  พระองคทรงสืบทอดพระบรมราโชบายในการจัดระเบียบสังคมไทยให

ทันสมัย  โดยมุงเนนการพัฒนาคน  โดยการใหการศึกษา  การอบรมสั่งสอน  การยกฐานะสตรีไทย  
การดูแลสุขภาพอนามัย  การตราพระราชบัญญัตินามสกุล  ในการใหการศึกษาแกประชาชน                   
ทรงจัดตั้งโรงเรียนอาชีวศึกษาขึ้นและการจัดตั้งจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  นอกจากนี้  การยกฐานะ
สตรีไทยในสังคม  ทรงเห็นวาฐานะสตรีไทยยังตกต่ําอยูมาก  ถูกผูชายกีดกัน  ทรงเห็นวาการที่จะแกไข
ฐานะของสตรีไทยใหดีขึ้นนั้น จะตองแกไขทั้งขนบประเพณีและกฎหมายแผนดิน  จึงทรงดําเนินการ
หลายประการเพื่อการนี้ เชน  ทรงสนับสนุนใหสตรีไดรับการศึกษาเทาเทียมกับผูชาย  โดยจัดตั้ง
โรงเรียนสตรีขึ้น เชน  โรงเรียนฝกหัดครูสตรี  เปนตน  และไดมีประกาศตั้งโครงการศึกษา พระ
พุทธศักราช 2456 ความวา   
 

“…เพื่อใหประชาชนทั้งหลายไดรูสึกระฦกที่จะเลือกหาวิชาความรูใสตัว โดยรอบคอบ 
กวางขวาง อยาใหเขาใจวารูอะไรแคคร่ึง ๆ กลางๆ ก็พอแลว และอยาใหลุมหลงไป 
ในทางเดียว จักไดเฉลี่ยการงานใหมีผูทําทุก ๆ อยางทั่วๆ กัน และจักสําเร็จประโยชน 
และไดความศุขทั่วๆ กันไป อยาใหคับค่ังอัดแอกันอยูในทางเดียวและเวนวางทางอื่นๆ  
เสีย และทรงพระกรุณาโปรดเกลาฯ ใหวางรูปโครงการศึกษาลงไวใหเหมาะแกเวลา  
และการงานใหเปนที่เขาใจกันทั่วดังตอไปนี้ 1. การศึกษาทั้งปวงใหกําหนดชื่อเปน  2  
ประเภท คือ  สามัญศึกษา  ไดแก การศึกษาเลาเรียนความรูใด ๆ อันเปนความรูสามัญ 
ซึ่งคนควรจะรูทุกคน ตัวอยางเชน วิชาหนังสือ วิชาเลข จรรยา คือ สอนกิริยาวาจา 
ใจใหประพฤติที่ดี ละเวนที่ชั่ว เปนตน  ประเภทหนึ่ง วิสามัญศึกษา ไดแก การศึกษา 
เลาเรียนความรูใดๆ อันเปนความรูพิเศษซึ่งบุคคลพึงเลือกเรียนเฉภาะสิ่งเฉภาะอยาง 
ไมจําเปนตองเรียนใหรูทุกอยาง ทุกคน  ตัวอยางเชน วิชาครู วิชาแพทย วิชากฎหมาย  
วิชาชางตาง ๆ เปนตน ประเภทหนึ่ง....”  

(เสถียร ลายลักษณ และ บญุเรือง นาคีนพคุณ, 2477) 
นอกจากนี้นโยบายในการจัดการศึกษาในสมัยรัชกาลที่ 6 ยังปรากฎในรายงานการประชุม

อุปราชและสมุหเทศาภิบาล  ณ  วันที่  24  มีนาคม  2462  ความตอนหนึ่งวา 
 

 “…สามัญศึกษากับวิสามัญศึกษาถอยทีถอยอาศัยกัน  ตองจัดไปดวยกันใหพอเหมาะกัน   
การศึกษาแพรหลายชวยใหโรงเรียนวิสามัญชั้นต่ํามีนักเรียนเต็ม  โรงเรียนวิสามัญชั้นต่ํา 
ชวยแกโรคอยากเปนเสมียน  ซึ่งโรงเรียนสามัญมีแตจะสอนใหและเมื่อไดมีทั้งสามัญ 
และวิสามัญศึกษาพอเหมาะกันแลว  คนทุกคนก็ไดเรียนตามควรแกอัตภาพ   
การศึกษาสําหรับชาติ  จึงชื่อวาไดเขยิบความรูแหงชาติใหสูงขึ้นพรอมกันทั้งหมด  
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นี่เองคือกําลังของชาติ  การจัดการศึกษาเฉพาะสําหรับหมูคณะถึงจะจัดใหสูงสุดเพียงใด 
ก็ไมใชกําลังอันแทจริงของชาติ: บราวนิง กวีผูข้ึนชื่อไดกลาวไววา อยาเพียรสรางยักษ 
และเทวดา จงพยายามยกคนทั้งชาติใหสูงขึ้นพรอมกันเถิด...” 
 

ตอมามีแผนการศึกษาชาติ 2 ฉบับ ที่ประกาศใชในชวงระยะเวลานี้ คือ แผนการจัดการศึกษา
ชาติ พ.ศ. 2475 และแผนการศึกษาชาติ พ.ศ. 2479 ก็ไดกําหนดหลักการหรือจุดมุงหมายในการจัด
การศึกษาของรัฐไวอยางชัดเจน เชนที่ปรากฎในขอความบางตอนวา  

 

“...ใหพลเมืองทุกคนไมเลือก เพศ ชาติ ศาสนา ไดรับการศึกษาพอเหมาะแกอัตภาพ 
ของตน...”  หรือขอความที่วา “...รัฐมีความมุงหมายที่จะใหพลเมืองทุกคนไดรับ 
การศึกษา เพื่อจะไดทําหนาที่พลเมืองตามระบอบรัฐธรรมนูญไดโดยเต็มที่...”  

    (กระทรวงศึกษาธิการ, 2504) 
 

 3.2.2  ปจจัยภายในดานการบริหารจัดการ 
   ความจําเปนของการศึกษาใหสงบุตรหลานเขาศึกษา เพื่อจะไดนําวิชาความรูนั้นมา

ดํารงชีวิตและยกระดับความเปนอยูใหดีข้ึน และเมื่อการศึกษาภาคบังคับซึ่งเปนการศึกษาพื้นฐานของคน
ทั้งประเทศไดขยายออกไปกวางขวางแลว  ไดสงผลถึงการศึกษาในระดับสูงขึ้นอันจะเปนการพัฒนา
ประเทศชาติใหมีความเจริญทัดเทียมชาติอ่ืน ๆ  ดังความเห็นของเจาพระยาธรรมศักดิ์มนตรีวา 
 

 “...บัดนี้กําลังรูสึกกันมากแลว  เปนเหตุเพราะความเจริญแหงบานเมืองเดินเร็ว   
ความตองการคนมีประเภทวิชาพิเศษตาง ๆ สําหรับใชในกระทรวงทบวงการ 
ทั้งหลายทวีขึ้นโดยรวมเร็ว  แตสกีมสามัญศึกษาซึ่งใชอยูจํากัดตัว การขายไมเร็ว 
ทันความตองการจึงเกิด supply ไมทัน demand ข้ึน...การที่จะใหมีนักเรียนมัธยม 
พอก็ตองมีนักเรียนประถมมากขึ้นจนพอสวนกัน  เมื่อโรงเรียนประถมสําหรับเลี้ยง 
โรงเรียนมัธยม โรงเรียนมัธยมสําหรับเลี้ยงโรงเรียนอุดม  ดังนั้น demand ของบานเมือง 
ตองการคนประเภทวิชาที่เรียนจบอุดมศึกษามากขึ้น  การศึกษาชั้นประถม  มัธยม   
และอุดม จึงเปน supply ก็ตองแบงออกไปใหทันกับความเจริญแหงบานเมือง   
จึงจะไมตองชงัก...” 

(กองจดหมายเหตุแหงชาติ, 2464) 

 3.2.3  ปจจัยภายในดานหลักสูตร 
   พ.ศ. 2480 ไดขยายโรงเรียนอาชีวศึกษา จึงเกิดโรงเรียนการชางสตรีทั่วประเทศ  การ

สอนหนักไปทางการตัดเสื้อผา การเย็บปกถักรอย และการฝมือของสตรีตาง ๆ เชน การจัดดอกไม การ
ครัว เปนตน  
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พ.ศ.2481 จัดตั้งกรมวิชาการขึ้นเพื่อรับผิดชอบในการจัดการดานอาชีวศึกษา มีการตั้ง
โรงเรียนอาชีวศึกษาขึ้นอีกหลายประเภท เชน โรงเรียนการชางสตรี โรงเรียนทอผา เปนตน (แสงจันทร  
อินทนนท, 2536: 13) 

 3.2.4  ปจจัยภายในดานการเรียนการสอน 
ในแผนการศึกษาฉบับ พ.ศ.2475 มีสาระสําคัญบางประการคือ ใหพลเมืองทุกคนไมเลือก

เพศ ชาติ ศาสนา ไดรับการศึกษาพอเหมาะแกอัตภาพของตน พอสมควรแกภูมิปญญาและทุนทรัพย 
ในอีกขอหนึ่งคือ เพื่อการอาชีพของตน กุลบุตรกุลธิดาควรไดรับการศึกษาทั้งสามัญและวิสามัญทั้งสอง
ฝาย ซึ่งกําหนดไวเปนขั้น ๆ ตามภูมิปญญาและทุนทรัพย สวนการศึกษาของหญิงนั้นใหไดรับความ
เสมอภาคกับชาย แตหญิงมีภาระพิเศษโดยธรรมชาติ จึงใหวางหลักสูตรการศึกษาของหญิงใหมีวิชา
ผิดเพี้ยนกับของชายบางบางสวน แตจะไมผิดกันโดยปริมาณหรือโดยคุณภาพ ในขณะที่การศึกษา
ชั้นสูงสําหรับสตรียังไมเปนที่นิยมกันนักเพราะเห็นวาจุดมุงหมายในชีวิตสตรีคือการแตงงานตองทํางาน
ดูแลบานและครอบครัวใหไดรับความสุข ไมควรทํางานนอกบาน จึงไมคอยสนับสนุนใหเด็กผูหญิงเรียน
หนังสือในชั้นสูง ๆ และสถานที่เรียนของเด็กผูหญิงมีนอย ครูสตรียังมีไมเพียงพอ เพราะมักจะลาออก
จากงานเมื่อมีครอบครัว (ดวงเดือน  พิศาลบุตร, มปป.; ประไพ  เอกอุน, 2542)   

 3.2.5  ปจจัยภายในดานผูสอน 
แนวคิดพื้นฐานดานการจัดการศึกษาของรัชกาลที่ 6 พระองคจึงเปนไปเพื่อทวยราษฎรทุกคน

อยางแทจริง  แตการอบรมสั่งสอนสตรีนั้นยังไมสามารถดําเนินไปได  เพราะขาดครูผูสอนโดยเฉพาะใน
ตางจังหวัดดวยแลวยังขาดอยางมาก  ทําใหขยายการศึกษาใหกับผูหญิงไดนอย 
 

 “...เหตุที่บกพรองอันแทจริงนั้นอยูแกการที่หาตัวครูผูหญิง ซึ่งจะออกไปเปนครูสอน 
ในมณฑลตาง ๆ นั้นมิได  เพราะเหตุวา  ถาจะสงครูผูหญิงในกรุงเทพฯ ออกไปตั้ง 
โรงเรียนในหัวเมืองมณฑลตาง ๆ ก็ลําบากขัดของยิ่งกวาครูผูชายเปนอันมาก   
จึงแลเหน็ทางอยูอยางหนึ่ง  ข้ันแรกควรทีก่รุงเทพฯ จะจดัโรงเรียนตัง้รับนักเรียนหญิง 
แตหัวเมืองมณฑลตาง ๆ โดยรอบ  มาฝกหัดวิชาครูใหมีความรูที่จะสั่งสอนกุลสตรี 
ตอ ๆ ไปได  เมื่อนักเรียนครูผูหญิงหัวเมืองนั้นไดรับประกาศนียบัตรครูสําเร็จแลว 
ก็สงกลับไปยังทองที่ถิ่นเดิม สมุหเทศาภิบาล  ก็จะไดจัดตั้งโรงเรียนสตรีไดสะดวก   
และรับครูประกาศนียบัตรเหลานั้นไปเปนครูสอน...”   

(ชีวิตและงานของเจาพระยาพระเสด็จสุเรนทราธิบดี, 2504) 

3.2.6 ปจจัยภายในดานผูเรียน 
พระราชประสงคในพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกลาเจาอยูหัว ที่ทรงพระกรุณาโปรดเกลา ฯ  

ใหประดิษฐานโรงเรียนเขาราชการพลเรือนฯ ข้ึนเปนจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัยนั้น เพือ่เปดโอกาสใหทกุคน
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เขาเรียนได  เพื่อขยายการศึกษาใหกวางขวางโดยจะเปดการเรียนหลายสาขา และเปนการสนองพระราช
ประสงคของพระบรมชนกนาถ ดังขอความในราชกิจจานุเบกษา 34 (15 เมษายน 2460) หนา 20   
กลาววา 
 

 “...บัดนี้ทรงพระราชดําริหเห็นสมควรจะขยายการศึกษาในโรงเรียนนี้ใหกวางขวางยิ่งขึ้น 
 คือ ไมเฉพาะสําหรับผูที่จะเลาเรียนเพื่อรับราชการเทานั้น  ผูใดที่มีความประสงค 
จะศึกษาวิชาชั้นสูงก็ใหเขาเรียนในโรงเรียนนี้ไดทั่วกัน…” 

นอกจากนี้พระองคทรงเล็งเห็นความสําคัญของการใหการศึกษาแกสตรี  อันจะเปนการ
ขยายการศึกษาใหทั่วถึงและเปนการวางรากฐานการจัดการศึกษาใหมั่นคง ดังความตอนหนึ่งวา 
 

 “...สวนการศึกษาเมืองดานสําหรับเด็กชายก็ไดจัดการแพรหลายไปในหัวเมืองมาก 
แลวแตการศึกษาสําหรับเด็กผูหญิง แมแตในกรุงเทพฯ ก็ยังมีนอย การศึกษา 
ของสตรีเปนสําคัญและจําเปน  สวนหนึ่งเพราะสตรีเปนผูฟูมฟกกุลบุตรธิดา 
มาแตกําเนิด  เปนผูใหความศึกษาและความอบรมทางฝายบาน  ถาสตรีไดมี 
การศึกษาแลวยอมเปนกําลังชวยในการศึกษาฝายโรงเรียนไดมาก  ตั้งแตไดเปด 
การฝกหัดครูผูใหญขึ้นที่กรุงเทพฯ รับนักเรียนหญิงจากหัวเมืองมณฑลตาง ๆ  
เขามาฝกหัดดวย บัดนี้ไดครูผูหญิงสงออกไปยังหัวเมืองเกือบจะทั่วพระราชอาณาเขต   
หวังจะเปนรากแหงการศึกษาสําหรับสตรีตอไปภายภาคหนา...” 

(กองจดหมายเหตุแหงชาติ, 2457) 

3.3  ผลกระทบ 

3.3.1  ผลกระทบดานนโยบาย 
ในสวนของการศึกษาสตรี  เจาพระยาธรรมศักดิ์มนตรี  กราบบังคมทูลสมเด็จพระเจาบรม

วงศเธอ  เจาฟากรมพระยาภานุพันธุวงษวรเดช  ในการเปดโรงเรียนสายปญญา ณ วันพฤหัสบดีที่ 18 
กรกฎาคม  2461 มีความบางตอนวา 
 

 “...บานเมืองที่จะเจริญไดเร็วยอมตองอาศัยพลเมืองที่ไดรับการอบรมศึกษาเลาเรียน 
ทั่วไปทั้งชายและหญิง...แตการศึกษาฝายกุลธิดายังมีนอยเต็มที่ หนาที่ของสตรี 
ซึ่งจะเปนมารดา  เปนคูรวมทุกข  รวมสุขกับสามีและเปนแมเรือนตอไปภายหนา   
วาตองอาศัยการศึกษาเลาเรียน  ใหเทียมทันกับบุรุษ  ความสุขความเจริญจึงจะ 
บังเกิดมีแกครอบครัว  เมื่อครอบครัวลวนแตมีความสุขความเจริญตาม ๆ กันแลว   
บานเมืองยอมเจริญไดรวดเร็วนัก...” 

(หอจดหมายเหตุแหงชาติ, ศธ. 50.17/5) 
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     แผนการศึกษาฉบับ พ.ศ.2479 ที่ปรับปรุงจากแผนการศึกษาชาติ พ.ศ.2475 มีความมุง
หมายทั่วไปของแผนการศึกษาบางประการคือ เพื่อใหไดประโยชนตามหนาที่กุลบุตรกุลธิดาพึงไดรับ
การศึกษาทั้งสองสถาน คือ สามัญศึกษา กับ อาชีวศึกษา และในสวนการศึกษาระดับอาชีวศึกษา     
จัดใหมีรับทุกระยะที่สุดของประโยคประถม มัธยมตนและมัธยมปลาย ผูไมเขาเรียนชั้นอุดมศึกษาก็
อาจเลือกเรียนวิชาชีพที่สมัครใจได ซึ่งการที่จะไปประกอบอาชีพไดนั้นผูเรียนตองเรียนรูและฝกปฏิบัติ
จนเกิดทักษะมีความเขาใจอยางลึกซึ้ง สามารถดัดแปลง ปรับปรุง สรางสรรคผลงาน และเกิดความ
ชํานาญการเพื่อการพัฒนางานอาชีพของตนไดอยางดียิ่ง และโรงเรียนการเรือนเริ่มเขามาเปนแหลง
ผลิตครูผูสอนวิชาคหกรรมศาสตร (ดวงเดือน  พิศาลบุตร, มปป.) 

นโยบายที่สําคัญของรัฐบาลสมัยสรางชาติ คือ การนําสงัคมไทยเขาสูความเปนอารยะ  
รัฐบาลไดแนะนําใหประชาชนแตงกายแบบสากลอยางเต็มรูปแบบ  และไดใหความสาํคัญตอการ
ชักชวนใหสตรีปรับปรุงการแตงกายโดยมีความคิดวาผูหญิงอยูในฐานะ “ดอกไมแหงชาต”ิ จงึควรแตง
กายสวยงาม และตองทําหนาที่ในบานเรือนของตนใหดีที่สุด  ทั้งในการเปนเมีย แม และแมเรือน  ทัง้นี้
เพื่อชวยใหบุรุษในฐานะ “ร้ัวของชาต”ิ มคีวามสุขและมีกําลงัใจในการทํางาน  อยางไรก็ดี  สตรีสามัญ
ซึ่งถูกคาดหวังใหทาํมาหากนิเลี้ยงครอบครัวเชนเดียวกบับุรุษ คือมีความเสมอภาคระหวางหญิงชาย
มากขึ้น  ไมอาจปฏิบัติตนใหสอดคลองกับแนวคิดนี้ไดอยางสมบูรณ (สุวดี  ธนประสทิธิ์พฒันา, 2542) 

3.3.2  ผลกระทบดานการบริหารจัดการ 
     เปนยุคของการเริ่มตนโรงเรียนการชาง  และโรงเรียนการเรือน  ในสวนของโรงเรียนการชาง

ตอมาพัฒนามาเปนวิทยาลัยอาชีวศึกษา และโรงเรียนการเรือนพัฒนามาเปนวิทยาลัยครู  มีทั้งที่เปน
โรงเรียนของรัฐและของเอกชน  และมีผูสอนทั้งที่เปนชาวไทยและชาวตางชาติ ที่เนนความสามารถ
ความเชี่ยวชาญของผูสอน  โดยมีลําดับความเปนมาดังนี้ 

     พ.ศ.2454 หมอมเจาหญิงพิจิตรจิราภา ไดทรงจัดตั้งโรงเรียนการชางขึ้นเปนสาขาหนึ่งของ
โรงเรียนราชินี เพราะตองการใหสตรีไดเรียนรูวิชาชางดั้งเดิมของไทย ที่ถือเปนวิชาการชางอันเปนศลิปะ
สูงคายิ่งของชาติไทย (กฤษณา  สินไชย, 2525) 

     พ.ศ.2476 โรงเรียนสตรีบานทวาย เปดสอนหลักสูตรวิสามัญการชาง มีแผนกการชางสตรี 
และป พ.ศ.2478 เปดสอนหลักสูตรประโยคมัธยมวิสามัญการชางสตรี เปนการเริ่มตนสอนวิชาชีพหรือ
อาชีพศึกษาอยางมีระบบในโรงเรียนสตรีเปนแหงแรก  ตอมาพ.ศ.2480 ขยายการศึกษาออกไปเกือบ
ทุกจังหวัด เรียกวา โรงเรียนการชางสตรี 

พ.ศ.2476 ตั้งโรงเรียนชางตัดเสื้อวัดสุทัศน เร่ิมจากชั้นประถมวิสามัญมาเปนมัธยม
อาชีวศึกษาตอนปลาย และอาชีวศึกษาชั้นสูง (ปจจุบันคือมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล วิทยาเขต
ชุมพรเขตอุดมศักดิ์) (ดวงเดือน  พิศาลบุตร, มปป.) 
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พ.ศ.2476  ไดจัดตั้งโรงเรียนวิสามัญการชาง  มีแผนกการชางสตรีเพิ่มในหลักสูตรประโยค
มัธยมวิสามัญการชางสตรี  และมีการจัดตั้งโรงเรียนของเอกชนขึ้นหลายแหง  เชน  โรงเรียนสุวรรณา
ภรณ  ตั้งขึ้นโดยอนุญาตจากระทรวงธรรมการ  สอนการชางสตรีทุกอยาง (ลาวัณย  โชตามระ, 2536) 

พ.ศ.2477  จัดตั้งโรงเรียนราชินี  เดิมคือโรงเรียนสกูลสุนันทาลัย  ที่ตั้งขึ้นตั้งแตป พ.ศ.
2423  โดยเชิญชาวตางประเทศมาสอน  

พ.ศ.2477  เปดโรงเรียนมัธยมวิสามัญการเรือน  สังกัดกระทรวงศึกษาธิการ  ที่วังกรม
หลวงชุมพรเขตอุดมศักดิ์  นับเปนโรงเรียนการเรือนแหงแรก มุงอบรมการเรือนสําหรับสตรี  ตอมา 
พ.ศ.2480  ยายไปอยูที่วังจันทรเกษม  เปลี่ยนชื่อเปนโรงเรียนการเรือนวังจันทรเกษม  ในป พ.ศ.2483  
ยายมาอยูในบริเวณวังสุนันทาเปลี่ยนชื่อเปนโรงเรียนการเรือนพระนคร (สมประสงค  ปนจินดา, 2527) 

พ.ศ.2480  โรงเรียนราชินีตั้งแผนกการเรือน  รับผูที่จบช้ันมัธยมศึกษาและมีนิสัยชอบการ
ชางการเรือน มีการฝกหัดวิชาชางตาง ๆ (กฤษณา  สินไชย, 2525) 

พ.ศ.2481 เปดโรงเรียนชางเย็บเสื้อสตรีวัดหงสรัตนาราม ตอมาเปนการชางสตรีธนบุรี 
(ปจจุบันคือวิทยาลัยอาชีวศึกษาธนบุรี) 

พ.ศ.2481 มีการขยายอาชีวศึกษาทําใหขาดครูผูสอนดานคหกรรมศาสตร โรงเรียนการ
เรือนพระนครจึงมีสวนในการอบรมครูการเรือน ในโครงการฝกหัดครูอาชีวศึกษา นับเปนครั้งแรกที่
โรงเรียนการเรือนเริ่มเขามาเปนแหลงผลิตครูผูสอนวิชาการเรือน เมื่อต้ังกองฝกหัดครู กรมสามัญศึกษา 
กระทรวงธรรมการ จึงยายโรงเรียนการเรือนพระนครมาที่กองฝกหัดครู ตอมายายมาสังกัดกรมการ
ฝกหัดครูเมื่อตั้งกรมการฝกหัดครูขึ้น (ยุวดี  กาญจนัษฐิติ  มาฆะ  ขิตตะสังคะ และ พูนสุข  เวชวิฐาน, 
2535: 23) 

พ.ศ.2482 แยกการสอนวิชาชีพ (วิสามัญ) ออกมาจากโรงเรียนสตรีบานทวาย ใชชื่อวา 
โรงเรียนสตรีการชางบานทวาย  ตอมาเปลี่ยนชื่อเปน การชางสตรีพระนครใต (มหาวิทยาลัยเทคโนโลยี
ราชมงคลกรุงเทพ วิทยาเขตพระนครใต) ซึ่งเปนแมแบบที่สําคัญของโรงเรียนการชางสตรีในสวน
ภูมิภาค (พิณทิพย  บริบูรณสุข, 2527) 

พ.ศ.2482 เปดโรงเรียนชางทอวัดสามพระยา แลวยายมาอยูที่วัดเทวราชกุญชร ตอมา
เปลี่ยนเปนโรงเรียนการชางสตรีโชติเวช (มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร วิทยาเขตโชติเวช) 

พ.ศ.2490 เปดโรงเรียนเอี่ยมละออ (วิทยาลัยอาชีวศึกษาเอี่ยมละออ)(ยุวดี กาญจนัษฐิติ  
มาฆะ  ขิตตะสังคะ และ พูนสุข  เวชวิฐาน, 2535: 27) 

3.3.3  ผลกระทบดานหลักสูตร 
       หมอมเจาพิจิตรจิราภา  ทรงมีความชํานาญดานการชางและงานฝมือหลายดาน เชน การ

ปกสะดึง การประดิษฐดอกไมแหง งานดอกไมสด งานครัว  ที่ทรงทําไดดีทั้งอาหารไทยและอาหารเทศ  
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พระองคทานไดเล็งเห็นคุณคาของงานชางหลานี้และทรงนํามาจัดเปนการศึกษาสําหรับสตรี  ดังที่
อุทุมพร  วีระไวทยะ  ไดเขียนไววา 
 “...มีงานเย็บปกถักรอย  ไดแก ปกดิ้น  ปกสะดึง  กรึงไหม  หักทอง  แลงทอง  ครูสอน   

มีทั้งชาวไทยที่สืบงานมาจากเจาครอกถนอมวัดโพธิ์ ในมัยรัชกาลที่ 2 และครูชาวเวียดนาม  
4  คน ที่ทรงชุบเลี้ยง  การประดิษฐจัดแตงดอกไมสดชนิดตาง ๆ เชน  ตาขาย 4 มาลัย   
คลุมไตร ระยา  เฟองหอย  อุบะ  พูกลิ่น  พุมกรวย  เย็บแบบติดกลีบ  ชอบุคเกย  บุหงา   
การพับจีบอบรํ่า-รํ่า-ปรุง  เครื่องหอม  การแกะสลักผักผลไม  เปนตน” 

        (อุทุมพร  วีระไวทยะ, 2509) 
 

      ศิษยเการาชินีมีหลายคนที่ไดบันทึกถึงประโยชนที่ไดรับจากการเรียนงานชาง ดังนี้                        
หมอมหลวงแสงโสม  กฤษณามระ  กลาวไววา 
 

 “...โรงเรียนราชินี  เปนสถาบันที่สมชื่อวา “ราชินี” เปนแหลงสอนใหกุลธิดาไดโตขึ้นเปน 
แมพิมพที่ดี และนําเอาวิชาที่เรียนมาประกอบกิจกรรมตามความถนัดและชอบของ 
แตละบุคคล  ดิฉันออกจากโรงเรียนราชินีแลวรับทําดอกไมสด  เย็บเสื้อ ปกดิ้นไหม   
ลูกปด  ถักโครเชท  นิตติ้งและไดมีโอกาสถักพระสนับเพลาสั้น และฉลองพระองค 
ของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวทั้งสองพระองค และฉลองพระองคของสมเด็จ 
พระเจาพี่นางเธอเจาฟากัลยานิวัฒนา ขณะที่ประทับอยู ณ ตางประเทศ และยังได 
เปนแมครัวใหพอแมเวลาเจ็บปวย...” 
 

                  สวนหมอมหลวงปอง  มาลากุล  ไดเลาไววา 
 

 “...ของแจกในงานหลวงสมัยนั้น  ใชแจกผาเช็ดหนาปรุงหอม ๆ ใหเปนกลิ่นอบรํ่า 
อยางไทย...เราก็ไดวิชาปรุงเครื่องหอมอยางไทย  สวนการแตงหมากพลูบุหร่ีนั้นใช 
ภาชนะตางรูปกัน  บางงานใชภาชนะใหญ บางงานใชภาชนะเล็ก ใชบุหร่ีทุกชนิด 
ที่มีในสมัยนั้น  ทั้งของไทยและตางประเทศ  ตกแตงดวยแพรและริบบ้ินสีตาง ๆ  
อยางสวยงาม  งานหนึ่งจํานวน 100 ที่ข้ึนไป  พวกเราตองทําบอย ๆ เลยไดวิชาการ 
ตกแตงของเลี้ยงรับรองแขก  สวนการเลี้ยงอาหาร  สมัยนั้นงานเลี้ยงแยกเปนฝายหนา  
ฝายใน  พวกเราเลี้ยงฝายใน  และสตรีบรรดาศักดิ์นอกพระราชฐาน  บางงานก็เลี้ยง 
อยางโตะ  เกาอี้  บางงานก็อยางโตะนั่งกับพื้น  พวกเราจึงคลานอยางชาววังถนัด   
ตองทําเองทุกอยางตั้งแตตั้งโตะจนปฏิบัติตลอด  บางงานเลี้ยงกลางวัน  เลี้ยงค่ํา   
และของวางเวลาดึก  พวกเราเลยปฏิบัติการเลี้ยงอยางคลองไปเอง...” 

     (ยุภาภรณ  แจงเจนกิจ, 2531) 
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     พ.ศ. 2454 โรงเรียนการชางเปนสาขาหนึ่งของโรงเรียนราชินี สอนวิชาการชางการเรือน  
การทําดอกไม สลักผัก การทํากับขาวไทยและฝรั่ง  

     พ.ศ. 2476 โรงเรียนสตรีบานทวาย เปดสอนหลักสูตรวิสามัญการชาง มีแผนกการชางสตรี 
และป พ.ศ.2478 เปดสอนหลักสูตรประโยคมัธยมวิสามัญการชางสตรี สอนวิชาการฝมือ 

     พ.ศ. 2476  โรงเรียนวิสามัญการชาง  มีแผนกการชางสตรีเพิ่มในหลักสูตรประโยคมัธยม
วิสามัญการชางสตรี  และมีการจัดตั้งโรงเรียนของเอกชนขึ้นหลายแหง  เชน  โรงเรียนสุวรรณาภรณ  
สอนการชางสตรีทุกอยาง ไดแบงการสอนไวเปนแผนก ๆ คือ การตัดเสื้อ  การตัดสะเกิ๊ด รับทําและสอน
วิชาการชางและเย็บปกถักรอย  จักสานและสลักผักผลไม  ดอกไมสด  ดอกไมแหงทุกชนิด  ปรุงเครื่อง
หอม  อบรํ่า เครื่องสําอาง ของชํารวยทุกชนิด  แผนกอาหารคาวหวาน  และผลไมตาง ๆ ชนิดอัดขวด
และกระปองดวยเครื่อง 

     พ.ศ. 2477  จัดตั้งโรงเรียนราชินี  สอนการตัดเย็บเสื้อผา  การประกอบอาหาร  การ
ประดิษฐดอกไมสดและแหง  การปก  การถัก  การเย็บดวยมือ  การประดิษฐเครื่องเลน  และงาน
ดอกไมใบตอง  
      พ.ศ. 2480  โรงเรียนราชินีตั้งแผนกการเรือน  ฝกหัดวิชาชางตาง ๆ เชน การครองเรือน วิชา
กฎหมายสําหรับแมบาน เปนตน   

     พ.ศ. 2481 เปดโรงเรียนชางเย็บเสื้อสตรีวัดหงสรัตนาราม 
    พ.ศ. 2482  เปดโรงเรียนชางทอวัดสามพระยา  วิชาที่สอนไดแก  การตัดเย็บเสื้อผา  การ

ประกอบอาหาร  การประดิษฐดอกไมสดและแหง  การปก  การถัก  การเย็บดวยมือ  การประดิษฐ
เครื่องเลน และงานดอกไมใบตอง ในชวงนี้ที่นอกจากจะเรียนรูถึงวัฒนธรรมและประเพณีไทย  เพื่อการ
สืบทอดมรดกทางวัฒนธรรมใหคงอยู  และเรียนรูวัฒนธรรมตะวันตก เพื่อนํามาปรับใหเปนคนที่
ทันสมัยทันเทียมอารยประเทศ  (ยุวดี กาญจนัษฐิติ  มาฆะ  ขิตตะสังคะ และพูนสุข  เวชวิฐาน, 2535: 
27; กฤษณา  สินไชย, 2525; ยุวดี  กาญจนัษฐิติ, 2527: 430; กฤษณา  สินไชย, 2525; คณะกรรมการ
จัดงานสมโภชกรุงรัตนโกสินทร 200 ป, 2525 ข.; ดวงเดือน  พิศาลบุตร, มปป.; วรวิทย  วศินสรากร, 
มปป.; ประหยัด  สายวิเชียร, 2538) 

3.3.4  ผลกระทบดานการเรียนการสอน 
     พ.ศ.2476  ไดจัดตั้งโรงเรียนวิสามัญการชาง  มีแผนกการชางสตรีเพิ่มในหลักสูตรประโยค

มัธยมวิสามัญการชางสตรี  และมีการจัดตั้งโรงเรียนของเอกชนขึ้นหลายแหง  เชน  โรงเรียนสุวรรณา
ภรณ  ตั้งขึ้นโดยอนุญาตจากกระทรวงธรรมการ  สอนการชางสตรีทุกอยาง ไดแบงการสอนไวเปน
แผนก ๆ ตามความสนใจของผูเรียน  มุงใหความรูทั้งดานทฤษฎีและปฏิบัติดวยการสาธิต  จนผูเรียน
ปฏิบัติไดจริงจนเกิดความคิดรวบยอด สามารถพัฒนาตนเองจนสามารถประกอบอาชีพได  (ลาวัณย  
โชตามระ, 2536) 
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พ.ศ.2477  จัดตั้งโรงเรียนราชินี  ซึ่งเดิมคือโรงเรียนสกูลสุนันทาลัย ที่ตั้งขึ้นตั้งแตป 
พ.ศ.2423  ใหการอบรมแผนใหม โดยเชิญชาวตางประเทศมาสอน 

ทางดานวิชาการชางสตรี เดิมสอนรวมอยูในโรงเรียนที่สอนวิชาสามัญ โดยเริ่มต้ังแต        
ป พ.ศ.2464 ตั้งโรงเรียนสตรีวัดสุทธิวราราม พ.ศ.2474 ตั้งโรงเรียนสตรีบานทวาย สอนวิชาการฝมือ 
ตามความมุงหมายของกระทรวงธรรมการที่จะใหกุลสตรีมีความรูวิชาการบานเรือน พ.ศ.2476 ได
จัดเปนโรงเรียนวิสามัญการชาง มีแผนกวิชาการชางสตรีเพิ่มข้ึน เปดสอนหลักสูตรประโยคมัธยม
วิสามัญการชางสตรี ตอมาในป พ.ศ.2478 จัดสอนทั้งหลักสูตรวิชาสามัญและวิชาวิสามัญจนถึง 
พ.ศ.2482 จึงแยกเปน 2 โรงเรียน ในป พ.ศ.2485 โรงเรียนสตรีบานทวายเปลี่ยนชื่อเปนโรงเรียนสตรีศรี
สุริโยทัย โรงเรียนสตรีการชางบานทวายเปลี่ยนชื่อเปนโรงเรียนการชางสตรีพระนครใต (ปจจุบันคือ
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล วิทยาเขตพระนครใต) (ดวงเดือน  พิศาลบุตร, มปป.) 

พ.ศ.2477  เปดโรงเรียนการเรือนครั้งแรกในพระนคร พ.ศ.2478  ใหสตรีตามหัวเมืองเขา
มารับการศึกษาตามหลักสูตรของโรงเรียนเปนพิเศษ ใชเวลา 1 ป แลวออกไปปฏิบัติหนาที่เดิมตาม
โรงเรียนหัวเมือง 

พ.ศ.2480 นักเรียนที่จบชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 เขาเรียนหลักสูตร 4 ป สําเร็จแลวไดรับ
ประกาศนียบัตรมัธยมปที่ 8 การเรือน เรียกวา มัธยมอาชีพ สําเร็จเปนรุนแรก  ตอมายายมาอยูที่วัง
สุนันทา มีการปรับปรุงหลักสูตร คือ การเรือนมัธยมตน รับนักเรียนจบชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3  มัธยมการ
เรือนตอนปลายรับนักเรียนจบชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 เรียนตออีก 3 ป โรงเรียนประเภทนี้มี 2 แหง คือ
สงขลาและกรุงเทพฯ ที่จังหวัดสงขลามีถึงป พ.ศ.2482 ก็ลมเลิกไป 

พ.ศ.2482 เปดแผนกอบรมครูการเรือนขึ้นอีกแผนกหนึ่ง  รับนักเรียนสําเร็จมัธยมศึกษาปที่ 
8 วิชาสามัญ  แผนกการเรือนและการชาง  หลักสูตรหนึ่งป  เมื่อสําเร็จแลวไดใบสําคัญในการอบรม
วิชาชีพ 

พ.ศ.2489  เปดโรงเรียนการเรือนชั้นสูงที่เชียงใหม  และนครราชสีมา  ในระหวาง
สงครามโลกครั้งที่ 2 มีการเปดหลักสูตรตอจากมัธยมปที่ 6 อีกหนึ่งป แบบ Finishing Course  เพื่อชวย
สตรีใหเปนแมบานแมเรือนที่ดี  เปด 7 จังหวัด ไดแก พระนครศรีอยุธยา นครราชสีมา เชียงใหม 
สุพรรณบุรี นครศรีธรรมราช นครสวรรค และเพชรบูรณ  แตไมมีผูนิยมเรียน เพราะไมมีการให
ประกาศนียบัตร 

การเรียนการสอนสวนใหญเปนการจัดการเรียนการสอนใหสอดคลองกับความสนใจของ
ผูเรียน โดยเนนทั้งดานทฤษฎีและปฏิบัติ  เพื่อใหผูเรียนสามารถพัฒนาตนเองจนเกิดความเขาใจอยาง
ลึกซึ้ง และสามารถนําไปประกอบอาชีพได  หากหลักสูตรใดไมตรงตามวัตถุประสงคของผูเรียนก็ตอง
ยกเลิกไป  (ประเชิญ  ครูไพศาล, 2537) 
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     การเรียนการสอนของสตรีนั้น ยุภาภรณ  แจงเจนกิจ (2531) ไดบันทึกไววา  
 

“การจัดการศึกษาที่สตรีจะนําไปใชประโยชนในการหาเลี้ยงชีพไดนั้น  
หมอมเจาพิจิตรจิราภา  เทวกุล  ทรงใฝพระทัยในการที่จะชวยยกฐานะของสตรี 
อยูตลอดเวลา  ทรงเล็งเห็นวาสตรีนั้นหากไดรับการศึกษาอยางดีแลว  จะเปนผูที่มี 
คุณคาในตนเอง  สามารถหาเลี้ยงชีพไดโดยไมตองเปนภาระตอผูอ่ืน  ซ้ํายังสามารถ 
ชวยทําคุณประโยชนตอบานเมืองไดเชนเดียวกับบุรุษ  ดังนั้นพระองคในฐานะ 
ผูจัดการและอาจารยใหญของโรงเรียนราชินี  จึงทรงใหมีการสอนวิชางานประดิษฐ  
งานดอกไมสดและงานครัว ใหแกนักเรียน  ทั้งยังเปนการสนองพระราชดําริใน 
สมเด็จพระศรีพัชรินทราบรมราชินีนาถดวย  วิชาการชาง  การเรืยนที่เปดสอนในระยะแรก   
จะสอนเนนดานการเย็บปกถักรอย  ปกสะดึง  การประดิษฐดอกไมแหง   
ตอมาในป พ.ศ.2454  ไดมีการทดลองหลักสูตรวิชาชีพสําหรับสตรีตามแนวคิด 
ของเจาพระยาพระเสด็จสุเรนทราธิบดี  ใชเวลาเรียน 3 ป วิชาที่สอนไดแก  
 ตอนเชาสอนวิชาสามัญ เชน เลข  ภาษาไทย  ภูมิศาสตร  สุขวิทยา  การบริหาร  เปนตน 
ตอนบายสอนการทําดอกไมแหง  ทอผา  เย็บผา  วาดเขียน  เปนตน  ตอมาในป  
พ.ศ. 2457  ทรงปรับปรุงแผนกการชางใหมดวยการจัดใหเด็กที่มีพื้นความรูเทาเทียม 
กันไวชั้นเดียวกัน  เพื่อใหการสอนมีประสิทธิภาพ และกําหนดวัตถุประสงคของแผนก 
การชางไววา  สอนใหมีความรูความชํานาญสามารถนํามาเปนครูได  การสอนคลายเดิม 
เพิ่มวิชาการทํากับขาว  การทําขนม  เขาไป  และใหมีการสอนทั้งภาคทฤษฎี และ 
ภาคปฏิบัติ  นักเรียนรุนนี้ไดจบออกไปเปนครูสอนในโรงเรียนรัฐบาลหลายแหง  
คร้ันถึงป พ.ศ. 2480  ไดมีการจัดตั้งแผนกวิชาสามัญการเรือนขึ้นตามนโยบาย 
ของกระทรวงศึกษาธิการ  และแยกเปนโรงเรียนราชินี  แผนกวิชาสามัญการเรือน   
โรงเรียนนี้จะรับนักเรียนอยูที่ชั้นมัธยมปที่ 6 และมีนิสัยชอบทางการชางการเรือน   
มีหลักสูตร 3 ป  มีจุดมุงหมายไววา  จะอบรมใหเปนกุลสตรีที่มีความรูในการครองเรือน 
ดีขึ้น  ทั้งฝกฝนใหเชี่ยวชาญในการชางตาง ๆ วิชาที่สอนจะสอนทั้งวิชาหนังสือ  
และวิชาเบ็ดเตล็ดตาง ๆ ควบคูไปกับวิชาการชางการเรือน  แตเนนวิชาการชางการเรือน   
วิชาที่จัดสอนไดแกภาษาไทย  เลข  ศีลธรรม  การครองเรือน  กฎหมายสําหรับสตรี  
การทําดอกไมสด  ดอกไมแหง  น้ําอบไทย  การเย็บปกถักรอย  การประกอบอาหาร 
จะสอนทั้งภาคทฤษฎี และภาคปฏิบัติ  โรงเรียนเปดบริการ รับทําอาหารตามสั่ง   
ทั้งอาหารกลางวัน  อาหารเย็น  ชุดน้ําชา  เครื่องวางและคอกเทลปาตี  รับทําดอกไมสด 
และแหง  ปกยาม  ปกผาเช็ดหนา” 

        3.3.5  ผลกระทบดานผูสอน 
พ.ศ.2476  มีการจัดตั้งโรงเรียนของเอกชนขึ้นหลายแหง  เชน  โรงเรียนสุวรรณาภรณ  

ตั้งขึ้นโดยอนุญาตจากระทรวงธรรมการ สอนการชางสตรีทุกอยาง โดยอาจารยสําเร็จวิชาจาก
ตางประเทศรับนักเรียนไมจํากัดจํานวน  (ลาวัณย  โชตามระ, 2536) 



 167

พ.ศ.2477  จัดตั้งโรงเรียนราชินี  โดยเชิญชาวตางประเทศมาสอน เย็บปกถักรอย และการ
ประดิษฐดอกไมแหง  (ยุวดี  กาญจนัษฐิติ, 2527: 430) 

พ.ศ.2477  เปดโรงเรียนมัธยมวิสามัญการเรือน  สังกัดกระทรวงศึกษาธิการ  ที่วังกรม
หลวงชุมพรเขตอุดมศักดิ์  นับเปนโรงเรียนการเรือนแหงแรก มุงอบรมการเรือนสําหรับสตรี  ตอมา 
พ.ศ.2480  ยายไปอยูที่วังจันทรเกษม  เปลี่ยนชื่อเปนโรงเรียนการเรือนวังจันทรเกษม  ในป พ.ศ.2483  
ยายมาอยูในบริเวณวังสุนันทาเปลี่ยนชื่อเปนโรงเรียนการเรือนพระนคร  โดยไดรวบรวมผูมีความรู
ความชํานาญดานการเรือนมาเปนครูโรงเรียนนี้ โดยไมไดเนนวาครูจะตองมีปริญญา  แตให
ความสําคัญแกผูมีประสบการณสาขาวิชาการเรือนจากที่ตาง ๆ  (สมประสงค  ปนจินดา, 2527) 

ในยุคนี้เ ร่ิมมีชาวไทยเขามาสอนมากขึ้น แตยังมีชาวตางชาติที่เขามาชวยสอนและ
ถายทอดวัฒนธรรมที่หลากหลายใหกับคนไทยอยูบาง และยังคงเนนวาผูสอนไมจําเปนจะตองมี
ปริญญา แตตองมีความรูความสามารถหรือความชํานาญการ ความเชี่ยวชาญเฉพาะทาง  โดยผูสอน
นําเสนอขอมูลที่สัมพันธกับวิชาคหกรรมศาสตร กระบวนการและทักษะที่ผูเรียนจะตองเรียนรู แลวมี
การบรรยายใหฟงสาธิตใหดูมีการทดลองทําและจัดกิจกรรมตาง ๆ  (สุวิมล  ธนะผลเลิศ, 2547)     

3.3.6  ผลกระทบดานผูเรียน   

     พ.ศ.2454  ตั้งโรงเรียนการชางขึ้นเปนสาขาหนึ่งของโรงเรียนราชินี เพราะตองการใหสตรีได
เรียนรูวิชาชางดั้งเดิมของไทย (กฤษณา  สินไชย, 2525) 

     พ.ศ.2477 จัดตั้งโรงเรียนการเรือนพระนครขึ้น จัดการศึกษาคหกรรมศาสตรในแนว
ศึกษาศาสตรมีจุดมุงหมายหลักเพื่อผลิตครูและบุคลากรทางการศึกษาใหมีประสิทธิภาพ ทั้งในการ
ปฏิบัติงานและการดําเนินชีวิต  และมีเปาหมายสําหรับฝกหัดสตรีใหเปนแมเรือนที่ดี (ยุวดี  กาญจนัษ
ฐิติ  มาฆะ  ขิตตะสังคะ และ พูนสุข  เวชวิฐาน, 2535: 22) 

     โรงเรียนการชางสตรีมีมานานแลว แตเรียกวาโรงเรียนการเรือน ตอมา พ.ศ.2480 ไดขยาย
โรงเรียนอาชีวศึกษา จึงเกิดโรงเรียนการชางสตรีทั่วประเทศ  ตอนแรกรับนักเรียนที่จบประถมปที่ 4 มา
เขาเรียนชั้นมัธยมอาชีวศึกษาตอนตน 2 ป แลวตอในช้ันมัธยมอาชีวศึกษาตอนปลายอีก 3 ป ตอมาได
ตัดระยะ 2 ปแรกออก รับแตผูที่ผานการศึกษามาแลว 7 ป และไดขยายการศึกษาตอนปลายตอไปอีก 
3 ป เรียกวาอาชีวศึกษาชั้นสูง  (วรวิทย  วศินสรากร, มปป.) 

พ.ศ.2480 นักเรียนที่จบชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 เขาเรียนหลักสูตร 4 ป สําเร็จแลวไดรับ
ประกาศนียบัตรมัธยมปที่ 8 การเรือน เรียกวา มัธยมอาชีพ สําเร็จเปนรุนแรก  ตอมายายมาอยูที่วัง
สุนันทา  มีการปรับปรุงหลักสูตร คือการเรือนมัธยมตน รับนักเรียนจบชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3  มัธยมการ
เรือนตอนปลายรับนักเรียนจบชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 เรียนตออีก 3 ป โรงเรียนประเภทนี้มี 2 แหง คือ
สงขลาและกรุงเทพฯ ที่จังหวัดสงขลามีถึงป พ.ศ.2482 ก็ลมเลิกไป  ตอมาในป พ.ศ.2482 เปดแผนก
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อบรมครูการเรือนขึ้นอีกแผนกหนึ่ง  รับนักเรียนสําเร็จมัธยมศึกษาปที่ 8 วิชาสามัญ  แผนกการเรือน
และการชาง  หลักสูตรหนึ่งป  เมื่อสําเร็จแลวไดใบสําคัญในการอบรมวิชาชีพ 

พ.ศ.2481 มีการขยายอาชีวศึกษาทําใหขาดครูผูสอนดานคหกรรมศาสตร โรงเรียนการ
เรือนพระนครจึงมีสวนในการอบรมครูการเรือน ในโครงการฝกหัดครูอาชีวศึกษา นับเปนครั้งแรกที่
โรงเรียนการเรือนเริ่มเขามาเปนแหลงผลิตครูผูสอนวิชาการเรือน (ยุวดี  กาญจนัษฐิติ  มาฆะ  ขิตตะสัง
คะ และ พูนสุข  เวชวิฐาน, 2535: 23) 

พ.ศ.2489  เปดโรงเรียนการเรือนชั้นสูงที่เชียงใหม  และนครราชสีมา  ในระหวาง
สงครามโลกครั้งที่ 2 มีการเปดหลักสูตรตอจากมัธยมปที่ 6 อีกหนึ่งป แบบ Finishing Course  เพื่อชวย
สตรีใหเปนแมบานแมเรือนที่ดี  (ประเชิญ  ครูไพศาล, 2537) สตรีไทยมีโอกาสไดเขารับการศึกษาตาม
กําลังความสามารถ สติปญญา และความสนใจ  เปนการเรียนรูทั้งดานทฤษฎีและปฏิบัติดวยการ
ทดลองทําจนเกิดความคิดรวบยอด  (สุวิมล  ธนะผลเลิศ, 2547) 

4.  ยุคที่สี่  อิทธิพลตางชาติ  รัชกาลที่ 9 ชวงที่ 1 (พ.ศ.2489-2522) 

4.1  ปจจัยภายนอก 

4.1.1  ปจจัยภายนอกดานเศรษฐกิจ 
       สงครามโลกครั้งที่ 2 มีผลกระทบกระเทือนตอไทยอยางรุนแรงทั้งดานเศรษฐกิจ สังคม 

และการศึกษา เกิดภาวะเงินเฟอและภาวะเศรษฐกิจชะงักงันทั่วโลก ไทยจึงจําเปนตองกูเงินจาก
ธนาคารโลก เพื่อนํามาใชในการพัฒนาประเทศและไทยสมัครเปนสมาชิกองคการศึกษาวิทยาศาสตร
และวัฒนธรรมแหงสหประชาชาติ ทําใหไทยไดรับความชวยเหลือในดานตาง ๆ และไดรับแนวคิดใหม 
ๆ มาใชในการพัฒนาประเทศ และแนวความคิดทางการศึกษาของไทยเริ่มเปลี่ยนแปลงไปจากเดิมมาก 
สงผลใหแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติฉบับที่ 3  มุงเนนหนักการเตรียมประเทศชาติใหพรอม
เขาสูยุควิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  มุงแกปญหาดานคุณภาพและประสิทธิภาพในการจัดการศึกษา 
โดยกําหนดนโยบายสงเสริมการศึกษาวิจัยสาขาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  เนนหลักการขยาย
การศึกษาระดับมัธยมและอุดมศึกษาใหสอดคลองกับกําลังคนระดับกลางและระดับสูง  (ลาวัณย   
โชตมาระ, 2536; ประไพ  เอกอุน, 2542)  ดังที่ นักวิชาการคนสําคัญของไทยไดตั้งขอสังเกตไวในที่
ประชุมทางวิชาการของกรมสามัญศึกษา เมื่อ พ.ศ. 2512 มีขอความบางตอนวา 

 

 “....เกีย่วกับคุณภาพความรูของเด็กไทย ในระหวางสงครามโลกครั้งที่ 2 บานเมือง 
อัตคัดขาดแคลน การศึกษาระส่ําระสายมาก  เราเห็นจะยังจาํกันไดวาในปลายป 
การศึกษา 2584 มีการเลื่อนชั้นกันโดยอตัโนมัติ ไมตองมีการสอบไลดังที่รูจักกันวา  
‘การเลื่อนชั้นแบบโตโจ’....เหตุการณนี้เปนเรื่องสําคัญที่สงผลใหคุณภาพของการศึกษา 
ทรุดลงเรื่อย ๆ จนกระทัง่สิ้นสงครามกย็ังไมหายทรุด....ที่เปนดงันีช้ี้วา สงครามโลก 
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คร้ังที่ 2 มีผลตอเราทําใหคุณภาพของการศึกษาทรุดโทรมไป แมในวนันีก้็ยังไมแนใจวา  
คุณภาพของเราจะดีถึงหรือดีเกินมาตรฐานกอนสงครามโลกครั้งที่สองแลวหรือยงั....”   

           (เอกวทิย ณ ถลาง, 2520) 
 

แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับที่ 1 (พ.ศ.2504-2509)  ไดกําหนดแนวทาง
หลักในการพัฒนาประเทศที่เนนเฉพาะดานเศรษฐกิจเปนสําคัญ  โดยเฉพาะการลงทนุในสิง่กอสรางขัน้
พื้นฐาน  หรือบริการขั้นพื้นฐานทางเศรษฐกิจที่ยังขาดอยู  ทั้งนี้เพื่อเปนการปูพื้นฐานใหมีการลงทุนใน
ภาคเอกชน  และเมื่อเพิ่มผลผลิตทางสาขาเกษตรและอุตสาหกรรม  ใหมีสวนชวยสนับสนุนใหผลผลิต
สวนรวมของประเทศเพิ่มข้ึนอยางรวดเร็ว 

แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับที่ 2 (พ.ศ.2510-2514)  ยังคงยึดแนว
ทางการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับที่ 1  เนนการบูรณะเสริมสรางสิ่งกอสรางโครงสราง
พื้นฐานทางเศรษฐกิจใหกระจายออกสูทองถิ่นทุรกันดาร และหางไกลความเจริญ  และอยูบนพื้นฐาน
ที่วาการเพิ่มผลผลิตของประเทศจะตองอาศัยปจจัยพื้นฐานเหลานี้ และจะสงผลสะทอนใหรายได
ประชาชาติตอบุคคลสูงและเสมอภาคขึ้น 

แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับที่ 3 (พ.ศ.2515-2519)  ไดทําการขยาย
ขอบเขตของแผนใหครอบคลุมถึงนโยบายดานการวางแผนครอบครัวและการมีงานทํา  เพิ่ม
ความสําคัญในการพัฒนาสวนภูมิภาค  มีการสนับสนุนใหทั้งรัฐบาลและเอกชนมีสวนชวยเหลือซึ่งกัน
และการในการพัฒนาประเทศ (ทัศนีย  ทองสวาง, 2549: 160-162) 

ผลจากการใชแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ สุวดี  ธนะประสิทธิ์พัฒนา (2542) 
ไดกลาวไววา  

 

“ในทศวรรษ 2500  สังคมไทยเขาสูสมัยพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม  โดยที่ 
แผนพัฒนาสองแผนแรกเนนการสงเสริมการลงทุนและพัฒนาอุตสาหกรรมใน 
เขตกรุงเทพฯและปริมณฑล  จากการพัฒนาเศรษฐกิจตามแนวเสรีนิยมทําให 
สังคมไทยในสมัยพัฒนาไดรับอิทธิพลทางวัฒนธรรมตะวันตกมากขึ้น   
นอกจากนี้ความจําเปนทางเศรษฐกิจหลังสงคราม  ทําใหผูหญิงนิยมออกทํางาน 
นอกบานและไดรับอิทธิพลการแตงกายชุดทํางานจากแฟชั่นของตะวันตก” 
 

ตั้งแตป พ.ศ.2503-2518  สหรัฐอเมริกาเปนแหลงเงินทุนตางประเทศรายใหญที่สุดของ
ไทย  เงินลงทุนเหลานี้เรงอัตราการเติบโตของเศรษฐกิจเมือง  ถึงกระนั้น  ประเทศไทยก็ไมไดมี
ความสําคัญกับระบบนายทุนของสหรัฐอเมริกามากมายนัก  เทียบกับละตินอเมริกาแลวเศรษฐกิจไทย
ถือวาอยูชายขอบ  ทั้งยังอยูไกลกันและวัฒนธรรมตางกันมาก  นอกจากนั้น ตลาดไทยก็ยังเล็กอีกทั้ง
เศรษฐกิจไทยไมไดเปนแหลงวัตถุดิบสําคัญหรือเปนฐานการผลิตสินคาอุตสาหกรรมของสหรัฐอเมริกา  
ความสําคัญของไทยในขณะนั้นคือเปนหัวหอกเพื่อตอตานลัทธิคอมมิวนิสต  ดังนั้น สหรัฐอเมริกาจึง
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พยายามชวยพัฒนานายทุนชาติในประเทศไทย  เปนสวนหนึ่งของยุทธศาสตรที่จะเอาชนะสงครามเย็น
กับประเทศฝายคอมมิวนิสตนั่นเอง (ผาสุก  พงษไพจิตร และ คริส  เบเคอร, 2542)  

  4.1.2  ปจจัยภายนอกดานสังคม 
     การเปลี่ยนแปลงทางสังคมของประเทศไทย  ตั้งแต พ.ศ. 2501 เปนตนมา ในดานการเพิ่ม

จํานวนประชากรอยางรวดเร็วประกอบกับนโยบายของรัฐบาลสมัยจอมพลสฤษดิ์ ธนะรัชต  มุงเนนการ
พัฒนาเมืองโดยนําเอาความเจริญทางดานคมนาคม  การสาธารณูปโภค  การสรางเขื่อน  การพัฒนา
อุตสาหกรรม  ตลอดจนการสรางความมั่นคงภายใตการปกครองระบบเสรีประชาธิปไตย                        
ซึ่งสหรัฐอเมริกาเปนแกนนํา  รวมทั้งการปราบปรามระบบคอมมิวนิสตในประเทศไทย  ดังนั้น                   
การบริหารประเทศทุก ๆ  ดาน  อิทธิพลของชาติตะวันตกโดยเฉพาะสหรัฐอเมริกา กลายเปนชาติที่
เผยแพรวัฒนธรรมอเมริกันเขาสูประเทศไทย แมแตปรัชญาการศึกษาไทยยังคงใหความสําคัญ
การศึกษาตามแบบชาติตะวันตกเปนรากฐานการศึกษาไทย (เสาวภา ไพทยวัฒน, 2538) ดังที่ลิขิต     
ธีระเวคิน (2535) ไดกลาวไววา 

 

 “…เมื่อมหาวทิยาลยัทัง้หมดตองมาอยูในสังกัดสํานักนายกรัฐมนตรีระหวาง  
พ.ศ. 2502-2515 แนวคิดเพื่อการมีสวนรวมในการบริหารมหาวทิยาลยัเริ่มกอตัวขึ้น   
ในชวงสิ้นสุดสงครามโลกครัง้ที่ 2 ประเทศไทยซึ่งประกาศตัวเปนพันธมิตรกับสหรัฐอเมริกา  
สงผลใหไทย  ไดรับการสนับสนุนการพฒันาเศรษฐกิจสงเสริมการลงทุนอุตสาหกรรม   
มีการวางโครงการการเศรษฐกิจระยะสัน้ระยะยาว  ไดจดัตั้งสภาพัฒนาเศรษฐกิจ 
และสังคมแหงชาติใน พ.ศ. 2502…”  
 

พ.ศ.2497  จัดตั้งสมาคมคหเศรษฐศาสตรแหงประเทศไทยขึ้น เพื่อรวบรวมผูที่ศึกษา
ทางดานนี้ไดทําการเผยแพรวิชาความรูตอไป 

4.1.3  ปจจัยภายนอกดานการเมือง 
                   ความไรเสถียรภาพทางการเมืองของไทย ตั้งแตชวงหลังการเปลี่ยนแปลงการปกครองเปน
ตนมา ประกอบกับชวงหลังสงครามโลกครั้งที่ 2 ที่โครงสรางอํานาจของโลกเปลี่ยนแปลงไป 
สหรัฐอเมริกาถือเอาไทยเปนเปาหมายที่สําคัญ ในการรวมมือและแลกเปลี่ยนทางเศรษฐกิจ การทหาร 
และวัฒนธรรม รวมทั้งการปกครองของรัฐที่มุงใหเกิดการพัฒนาเศรษฐกิจของประเทศ โดยเฉพาะการ
นําการอุดมศึกษาเขาเปนกลไกในแผนการพัฒนาเศรษฐกิจของประเทศ การจัดการศึกษาจึงมี
จุดมุงหมายเพื่อใหเปนพลเมืองดี มีรางกายแข็งแรงและอนามัยสมบูรณ มีความรูความสามารถในการ
ประกอบอาชีพ และมีจิตใจเปนนักประชาธิปไตย มุงเพื่อความสมบูรณในความเปนคน  และมุงเพื่อ
สนับสนุนการศึกษาวิชาชีพ  (ไพฑูรย  สินลารัตน, 2548; วัชรี  ตระกูลงาม, 2542) ดังจะเห็นไดวา 
รัฐบาลไดถือเอานโยบายการจัดการศึกษาเปนสวนสําคัญที่จะสงผลใหงานในดานอื่น   ๆ  
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เจริญกาวหนาไปดวย ดังคําแถลงนโยบายของรัฐบาล เมื่อวันที่ 11 ธันวาคม พ.ศ. 2494 และวันที่ 3 
เมษายน พ.ศ. 2495 ที่วา  
 

“...เพื่อใหไดผลทั้งมวลที่ไดกลาวมานี้อยางมีประสิทธิภาพ รัฐบาลนี้จะใหการศึกษา 
อันดีแกประชาชน โดยเฉพาะอยางยิ่งคืออาชีวศึกษาและอบรมศีลธรรม จะไดขยาย 
โรงเรียนและเพิ่มครูผูสอนใหมากยิ่งขึ้น....” และ “...หลังจากนั้นนโยบายในการจัด 
การศึกษาของรัฐบาลก็เปนไปในลักษณะที่วาจะพยายามปรับปรุงการศึกษาใหดีขึ้น 
ทั้งในดานปริมาณและคุณภาพ....” 
 

       และจะเห็นไดจากนโยบายแหงรัฐที่วาดวยเรื่องของการทํานุบํารุงการศึกษา ไวอยาง
ชัดเจนในหมวด 3 มาตรา 42  ดังมีขอความวา  
 

 “…รัฐพึงสงเสริมและบํารุงการศึกษาอบรม  การจัดระบบการศึกษาอบรม เปนหนาที ่
ของรัฐโดยเฉพาะ สถานศึกษาทัง้ปวงยอมอยูภายใตการควบคุมดูแลของรัฐ...” 

(กระทรวงศึกษาธิการ, 2504) 
 

       จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  ซึ่งเปนสถาบันชั้นนําทางการอุดมศึกษาของไทยนิสิตจุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลัยเปนผูที่สังคมคาดหวังวา  ในอนาคตจะเปนผูที่เปนผูนําทางดานตาง ๆ ที่สําคัญของ
ประเทศไทย  แตการจัดการศึกษาของจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัยในสมัยสงครามโลกครั้งที่ 2 นั้น ไดรับ
ผลกระทบจากการเมืองการปกครองมากจนเห็นไดชัด  จนกระทั่งมีผูกลาววา 
 

 “...การศึกษาของประเทศไทยจงึตกอยูภายใตอํานาจของนักการเมืองและดําเนินการ 
ทุกอยางเพื่อความพอใจของนักการเมืองและคณะผูกุมอํานาจ  การศึกษาทีมุ่งหวงั 
เพื่อใหเกิดประโยชนและสรางพลังประชากรของคนในชาติตามพระราชประสงคของ
พระบาทสมเดจ็พระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว แตเดิมนั้นก็เปลี่ยนแปลงไป…” 

(พิชชา (นามแฝง), 2519) 
 

      การเกิดเหตุการณทางการเมืองในชวงป 2515-2519  สงผลใหมีการเรียกรองสิทธิเสรีภาพ  
และนํากระบวนการทางประชาธิปไตยมาใชในการบริหารงาน   นโยบายของรัฐบาลในชวงนั้นมีสาระ
โดยสรุป คือ ปฏิรูปการศึกษาใหเหมาะสมและสอดคลองกับสภาพทางเศรษฐกิจและสังคม สงเสริมให
สถาบันอุดมศึกษามีประสิทธิภาพในการสอน  การวิจัย  การใหบริการทางวิชาการแกชุมชน และ      
การทํานุบํารุงศิลปวัฒนธรรมของชาติ  ดําเนินการใหสามารถใชทรัพยากรรวมกันในการสอน  การวิจัย  
การทํานุบํารุงศิลปวัฒนธรรม   และใหบริการทางวิชาการแกสังคม  และสงเสริมการวิจัยเพื่อนําผลไป
ใชสนองความตองการของชุมชน  ความกาวหนาทางวิชาการ  รวมทั้งประโยชนในการปรบัปรุงคณุภาพ
ชีวิตของประชาชน (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ, 2535 ข) 
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          4.1.4  ปจจัยภายนอกดานเทคโนโลยี 
      การรับถายทอดวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีจากตะวันตก  โดยเฉพาะสหรัฐอเมริกาหลัง

สงครามโลกครั้งที่ 2  ไดขับเคลื่อนสังคมไทยจากสังคมเกษตรดั้งเดิมแบบพอเพียง  ผลิตเพื่อกินเพื่อใช
เปนสําคัญ  กลายเปนสังคมเศรษฐกิจเงินตรา  มีการผลิตเพื่อขาย  เพื่อสงออกตางประเทศ  การผลิต
ภาคอุตสาหกรรมเพิ่มความสําคัญขึ้นเรื่อย ๆ มีอุตสาหกรรมใหม ๆ เกิดขึ้น  พรอมกับตองเผชิญกับการ
แขงขันที่เขมขนขึ้นทุกที  

     พ.ศ. 2506 จัดตั้งสถาบันวิจัยวิทยาศาสตรประยุกตแหงประเทศไทย  สังกัดสํานัก
นายกรัฐมนตรี  ตอมาเปล่ียนชื่อและฐานะเปนสถาบันวิจัยวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีแหงชาติ เมื่อป 
พ.ศ.2522  มีฐานะเปนรัฐวิสาหกิจ  สังกัดกระทรวงวิทยาศาสตรเทคโนโลยีและส่ิงแวดลอมแหงชาติ  
ดําเนินการวิจัยและใหบริการทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีแกหนวยงานของรัฐและเอกชน              
(อนุช  อาภาภิรม, 2543: 62) 

     พ.ศ. 2495 เร่ิมใชคําวากรมอาชีวศึกษาขึ้น  โดยมีกองวิทยาลัยเทคนิค และกองโรงเรียน
การชาง แผนกโรงเรียนการชางสตรีรวมอยูดวย และจัดตั้งวิทยาลัยเทคนิคกรุงเทพฯ ขึ้นเปนครั้งแรก    
ซึ่ ง ได รับความช วย เหลื อจากสหรั ฐอ เม ริกาทั้ ง ในด านบุคลากรและ เครื่ อ งมื อ เครื่ อ ง ใช                        
โดยกรมอาชีวศึกษากับองคการ USAID มีการสอนแผนกวิชาเคหศาสตร นอกจากนี้ มหาวิทยาลัยเวยน
เสตท  ไดมาชวยเหลือในการปรับปรุงกิจการงานตาง ๆ ทั้งทางดานตํารา วิชาการ และเครื่องมือในดาน
เคหศาสตร(ประหยัด  สายวิเชียร, 2538; ประเชิญ  ครูไพศาล, 2537) 

พ.ศ.2503  ประกาศใชหลักสูตรฉบับ พ.ศ.2503  ซึ่งเปนผลการปรับปรุงวิทยาศาสตรคร้ัง
ใหญหลังสงครามโลกครั้งที่ 2 

พ.ศ.2507  นําเขาคอมพิวเตอรเครื่องแรกมาตั้งที่คณะพาณิชยศาสตรและการบัญชี  
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

พ.ศ.2511  รัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย พ.ศ.2511 มาตรา 61 บัญญัติวา  
“รัฐพึงสนับสนุนการวิจัยทางศิลปศาสตรและวิทยาศาสตร” 

พ.ศ.2521  รัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย พ.ศ.2521 มาตรา 61 บัญญัติวา  
 

“รัฐพึงสนับสนุนการวิจัยทางศิลปะและวิทยาการตาง ๆ พึงสงเสริมการใชวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยีในการพัฒนาประเทศ” (อนุช  อาภาภิรม, 2543: 104-107) 

4.1.5  ปจจัยภายนอกดานวัฒนธรรม 
       การเกิดเหตุการณทางการเมืองในชวงป 2515-2519  สงผลใหมีการเรียกรองสิทธิเสรีภาพ  

และนํากระบวนการทางประชาธิปไตยมาใชในการบริหารงาน   นโยบายของรัฐบาลในชวงนั้นมีสาระ
โดยสรุป คือ ปฏิรูปการศึกษาใหเหมาะสมและสอดคลองกับสภาพทางเศรษฐกิจและสังคม สงเสริมให
สถาบันอุดมศึกษามีประสิทธิภาพในการสอน  การวิจัย  การใหบริการทางวิชาการแกชุมชน และ            
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การทํานุบํารุงศิลปวัฒนธรรมของชาติ  ดําเนินการใหสามารถใชทรัพยากรรวมกันในการสอน  การวิจัย  
การทํานุบํารุงศิลปวัฒนธรรม   และใหบริการทางวิชาการแกสังคม  และสงเสริมการวิจัยเพื่อนําผลไป
ใชสนองความตองการของชุมชน  ความกาวหนาทางวิชาการ  รวมทั้งประโยชนในการปรบัปรุงคณุภาพ
ชีวิตของประชาชน (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ, 2535 ข) 

      ในสมัยนี้อิทธิพลของวัฒนธรรมตะวันตกไดเขามามีบทบาทกําหนดการแตงกายของคน
ไทยอยางมาก  คนไทยบางสวนถึงกับตองคอยแตงกายตามแฟชั่นตะวันตกเลยก็มี  ผูชายไทยทั้งที่อยู
ในชนบทหรือในเมืองสวมกางเกงไมวาจะอยูในบานหรือนอกบาน  สวมเสื้อเชิ้ตแทนเสื้อกุยเฮง  หญิง
สวมกระโปรงหรือนุงกางเกง  ผมดัดใหหยิก  หญิงในชนบทนุงผาซิ่นอยูบาน  แตเมื่อออกไปเที่ยวเตร
เร่ิมแตงกายแบบชาวเมือง  (รัชนีกร  เศรษโฐ, 2532; เลิศ  เกษรเกศรา, 2521) 

ชาวอเมริกันที่เขามาพํานักในประเทศไทย  ทั้งนักลงทุน ผูเชี่ยวชาญ และทหาร  ไดนํา
วัฒนธรรมการบริโภคของตนเขามาดวย  ไดแก  รูปแบบในการอยูอาศัย  อาหารการกิน  เครื่องอุปโภค
บริโภคตาง ๆ ชาวไทยที่ไปฝกอบรมและศึกษาในสหรัฐอเมริกาและประเทศตะวันตกอื่น ๆ ก็นํา
วัฒนธรรมดังกลาวเขามา  ภาพยนตรอเมริกันซึ่งไดรับความนิยมอยางมากมีสวนทําใหวัฒนธรรม
อเมริกากระจายในวงกวาง  จะเห็นไดจากการฉายภาพยนตรจากสหรัฐอเมริกาใน พ.ศ.2511  มจีาํนวน 
205 เร่ือง  จากภาพยนตรตางประเทศทั้งหมด 563 เร่ือง ทําใหชาวไทยโดยทั่วไปเกิดความนิยม
วัฒนธรรมตะวันตกมากขึ้น  ทั้งยังอยูในภาวะที่เศรษฐกิจกําลังเฟองฟู  ทําใหมีกําลังซื้อสินคาจาก
ตางประเทศ  รูปแบบการดําเนินชีวิตของคนไทยจึงใกลเคียงกับชาวตะวันตกมากขึ้น  ลักษณะเชนนี้
เปนเหตุใหอิทธิพลทางดานตาง ๆ รวมทั้งดานสังคมและวัฒนธรรมจากประเทศตะวันตก  โดยเฉพาะ
สหรัฐอเมริกาเพิ่มข้ึนอยางรวดเร็วในสังคมไทย (พิมพฤทัย  ผูแสงศรี, 2534) 

ใน พ.ศ.2503 พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวและสมเด็จพระนางเจาฯ พระบรมราชินีนาถ  
ทรงมีหมายกําหนดการเสด็จประพาสเยี่ยมเยียนนานาประเทศในยุโรปและสหรัฐอเมริกา                    
ในการเตรียมพระองคเพื่อการเสด็จประพาสครั้งนี้  สมเด็จพระนางเจาฯ ทรงพระราชประสงคฉลอง
พระองคในลักษณะชุดประจําชาติ  เพื่อทรงในโอกาสที่เหมาะสม  ดังความตอนหนึ่งในบทพระราช
นิพนธเกี่ยวกับเรื่องนี้วา 

 

 “...แตไหนแตไรมาคนไทยเรามักชอบแตงกายกันตามสบายใหเหมาะแกความสะดวก  
ความประหยดั  และอากาศของเมืองเราเทานัน้  ฉะนัน้เครื่องแบบประจําชาต ิ
ของเราจึงเปลีย่นไปเรื่อย ๆ ไมมีประจําอยูเปนแบบฉบับอยางของประเทศใกลเคียง  
จนเปนที่รูจักแพรหลายกนัทัว่โลก เชน สาหรีของอินเดีย  เครื่องแตงกายของชาวจนี  
และกิโมโนของชาวญี่ปุน เปนตน...”  

(สมเด็จพระนางเจาสิริกิติ์พระบรมราชินนีาถ, 2530)  
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โดยเหตนุี้จึงไดเกิดชุดไทยพระราชนิยมขึ้น 8 แบบ ทรงโปรดเกลาฯ ตัง้ชื่อชุดตามชื่อพระที่
นั่งในพระบรมมหาราชวงัและตําหนักตาง ๆ ไดแก  ไทยเรือนตน  ไทยจติรลดา  ไทยอมรินทร  ไทยบรม
พิมาน  ไทยจกัรี  ไทยดุสิต  ไทยจักรพรรดิ์ และไทยศิวาลยั (สุวดี  ธนประสิทธิพ์ัฒนา, 2542) 

         4.1.6 ปจจัยภายนอกดานการอุดมศึกษา 
                 การศึกษาสมัยหลังสงครามโลกครั้งที่ 2 มีจุดมุงหมายเพื่อใหเปนพลเมืองดี  มีรางกาย
แข็งแรงและอนามัยสมบูรณ มีความรูความสามารถในการประกอบอาชีพ และมีจิตใจเปนนัก
ประชาธิปไตย  มุงเพื่อความสมบูรณในความเปนคน และมุงเพื่อสนับสนุนการศึกษาวิชาชีพ ดังปรากฎ
ในแผนการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2494 ที่กําหนดใหจัดการศึกษาเปนสี่สวนลวนพอเหมาะกัน คือ       
จริยศึกษา พลศึกษา พุทธิศึกษาและหัตถศึกษา โดยไดแนวความคิดมาจากวิธีการจัดการศึกษาของ
ประเทศสหรัฐอเมริกา อันนับไดวามีสวนที่แปลกและแตกตางไปจากแผนการศึกษาแหงชาติที่เคย
ประกาศใชมาแลว และยังไดกําหนดแนวการจัดการศึกษาอันเปรียบเสมือนแนวนโยบายแหงรัฐสําหรับ
การจัดการศึกษา ไวในขอ 16 และ 17 ของแผนการศึกษาชาติดวย “รัฐพึงถือวาการศึกษามี
ความสําคัญเปนอันดับแรกในกิจการของรัฐ” และ “รัฐพึงสงเสริมและบํารุงศึกษา” ซึ่งนับเปนครั้งแรกที่
ปรากฎขอความเชนนี้ในแผนการศึกษา และหลังจากนั้นมา แนวการจัดการศึกษาดังกลาวก็จะปรากฎ
ในแผนการศึกษาชาติทุกฉบับ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2504) และพยนต  อัศวพิชยนต (2530)                 
ที่กลาวถึงนโยบายการพัฒนาประเทศไววา 
 

 “นโยบายการพัฒนาประเทศถูกเรงรัดใหทันสมัย มีการขยายสถาบันอุดมศึกษา 
ไปสูสวนภูมิภาค  มีการกอต้ังมหาวิทยาลัยขึ้นใหม  ทําใหจํานวนนิสิตนักศึกษาเพิ่มข้ึน  
นิสิตนักศึกษาจึงกลายเปนชนชั้นเกิดใหมสังคม  และถูกกําหนดใหมีหนาที่เรียน 
เพียงอยางเดียว  โดยผานการคัดเลือกตามขั้นตอนของระบบการศึกษา จึงกลายเปน 
โอกาสของคนชั้นกลางในสังคมที่มีความสามารถทางเศรษฐกิจดีกวาคนสวนใหญ” 

 

      พ.ศ. 2494  ประกาศใชแผนการศึกษาแหงชาติ   
     พ.ศ. 2498  ตั้งวิทยาลัยวิชาการศึกษาบางแสน  ตอมาในป พ.ศ.2517  กลายเปน

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ วิทยาเขตบางแสน (อนุช  อาภาภิรม, 2543: 103) 

4.2  ปจจัยภายใน 

4.2.1  ปจจัยภายในดานนโยบาย 
  พ.ศ. 2492  ไดมีการออกกฎหมายสงวนอาชีพบางชนิดใหแกคนไทย  เชน  การตัดผม และใน

ป พ.ศ.2495  ไดมีการสงวนอาชีพเพิ่มเติมอีก 3 ชนิด  ไดแก  การตัดผมสตรี  การแตงผมสตรีและการ
ตัดเย็บเสื้อผาเครื่องนุงหมสตรี  (ปยะศิริ  เรืองศรีมั่น, 2547) 
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ในทศวรรษ 2510  สมเด็จพระนางเจาสิริกิติ์พระบรมราชินีนาถ ทรงวางแนวทางการแกไข
ปญหาของชาวชนบทอันเนื่องจากการพัฒนา  โดยการฟนฟูหัตถกรรมทอผาใหเปนอาชีพเสริมของสตรี
ชนบท  และทรงสงเสริมใหสตรีในเมืองแตงกายดวยผาทอมือ ตอมาในป พ.ศ.2519  โปรดเกลาฯ ให
กอต้ัง “มูลนิธิสงเสริมศิลปาชีพพิเศษ”  เพื่อสนับสนุนหัตถกรรมไทยจากทุกภูมิภาคของไทย  โดยมีประ
ราชดํารัสพระราชทานผูเขาเฝาถวายพระพรชัยมงคล เนื่องในวโรกาสเฉลิมพระชนมพรรษา 12 
สิงหาคม 2531 ความตอนหนึ่งวา “ในแตละแหงมีวัตถุดิบทองถิ่นและอุตสาหกรรมในบานอยูแลว  ถา
หากมีการสงเสริมอุตสาหกรรมในบานอยางเหมาะสมแลว  ก็จะสามารถสรางรายไดพิเศษใหแก
ประชาชนในทองถิ่นได” (สุวดี  ธนประสิทธิ์พัฒนา, 2542) 

 4.2.2  ปจจัยภายในดานการบริหารจัดการ 
ในสมัยพัฒนาประเทศมีความพยายามทีจ่ะขยายฐานของการศึกษาใหกวางขึ้น  โดยใน 

พ.ศ.2503 มปีระกาศใชแผนการศึกษาแหงชาติ  ซึง่ขยายประถมศกึษาและมธัยมศึกษาใหยาวข้ึนและ
ขยายการศึกษาภาคบังคับออกไปเปน 7 ป (รอง  ศยามานนท, 2520) 

พ.ศ.2496  ไดมีพระราชกฤษฎีกาจัดแบงสวนราชการในกรมอาชีวศึกษาใหม ใหสอดคลอง
กับการขยายตัวของการอาชีวศึกษา  มี 7 กอง สวนที่เกี่ยวของกับคหกรรมศาสตร คือ กองโรงเรียนการ
ชาง มี 3 แผนก คือ แผนกโรงเรียนการชางชาย  แผนกโรงเรียนการชางสตรี และแผนกอุปกรณการชาง  
ซึ่งโรงเรียนการชางสตรี เปดสอนทั้งประโยคมัธยมอาชีวศึกษาตอนตน หลักสูตร 2 ป ประโยค
มัธยมศึกษาตอนปลาย หลักสูตร 3 ป และประโยคอาชีวศึกษาชั้นสูง แผนกการชางสตรี  หลักสูตร 3 ป 
เฉพาะประโยคอาชีวศึกษาชั้นสูง แผนกการชางสตรี รับผูที่สําเร็จชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนการชาง
สตรีชั้นสูงในกรุงเทพฯ มี 2 แหง คือโรงเรียนการชางสตรีพระนครใต  รับนักเรียนทั้งอยูประจําและไป
กลับ  และโรงเรียนการชางสตรีโชติเวช  รับเฉพาะนักเรียนไปกลับเทานั้น  โรงเรียนการชางสตรีที่เปด
สอนประโยคมัธยมอาชีวศึกษาตอนตน  และตอนปลายมีอยูทุกจังหวัดยกเวน จังหวัดพังงา สตูล และ
แมฮองสอน  ในป พ.ศ.2506  ไดมีการปรับปรุงหลักสูตรโรงเรียนการชางสตรีใหม  โดยไดรับความ
ชวยเหลือดานผูเชี่ยวชาญจากองคการ USOM และองคการ UNICEF  

 4.2.3  ปจจัยภายในดานหลักสูตร 
ปญหาความตองการของสังคมในดานการศึกษาทุกระดับ ซึ่งเปนเหตุใหรัฐตองปรับปรุง

คุณภาพการศึกษาและขยายการศึกษาในดานปริมาณใหเร็วตามอัตราการเพิ่มของเด็กในวัยเรียน         
ดังปรากฏในแผนพัฒนา ฯ ฉบับที่ 3 การจัดการศึกษาในชวงนี้เปนการจัดการศึกษาเพื่อพัฒนาชีวิต
และสังคม  เปาหมายของการจัดการศึกษา  เพื่อสนองความตองการของสังคมและบุคคล  โดยให
สอดคลองกับแผนเศรษฐกิจและแผนการปกครองประเทศ  ในป พ.ศ.2506 ไดปรับปรุงหลักสูตร
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โรงเรียนการชางสตรีใหม โดยไดรับความชวยเหลือดานผูเชี่ยวชาญจากองคการ USOM  และองคการ  
UNICEF (นิตยา  พรหมวนิช, 2547; วัชรี  ตระกูลงาม, 2542; ประหยัด  สายวิเชียร, 2538) 

  พ.ศ.2495 เร่ิมใชคําวากรมอาชีวศึกษาขึ้น  โดยมีกองวิทยาลัยเทคนิค และกองโรงเรียนการ
ชาง  แผนกโรงเรียนการชางสตรีรวมอยูดวย  และจัดตั้งวิทยาลัยเทคนิคกรุงเทพฯ ขึ้นเปนครั้งแรก  ซึ่ง
ไดรับความชวยเหลือจากสหรัฐอเมริกาทั้งในดานบุคลากรและเครื่องมือเครื่องใช  โดยกรมอาชีวศึกษา
กับองคการ USAID มีการสอนแผนกวิชาเคหศาสตร  ตอมาในปพ.ศ.2496  ไดมีพระราชกฤษฎีกา
จัดแบงสวนราชการในกรมอาชีวศึกษาใหม ใหสอดคลองกับการขยายตัวของการอาชีวศึกษา  มี 7 กอง 
สวนที่เกี่ยวของกับคหกรรมศาสตร คือ กองโรงเรียนการชาง มี 3 แผนก คือ แผนกโรงเรียนการชางชาย  
แผนกโรงเรียนการชางสตรี และแผนกอุปกรณการชาง 

 4.2.4  ปจจัยภายในดานการเรียนการสอน 
  และในชวงพัฒนาการศึกษา (พ.ศ.2503-2519) การศึกษาในชวงนี้ตื่นตัวไปพรอมกับการ

พัฒนาประเทศในดานอื่น  ๆ มีการขยายระดับการศึกษาหลังปริญญาตรี มีการกําหนดจุดมุงหมายของ
การศึกษาแตละระดับเอาไว เชน เพื่อเปนพลเมืองดีตามควรแกเอกัตภาพ หมายถึง มีศีลธรรมและ
วัฒนธรรม มีระเบียบวินัย มีความรับผิดชอบ มีสุขภาพสมบูรณ มีจิตใจเปนประชาธิปไตย และมีความรู
ความสามารถที่จะประกอบอาชีพ และทําคุณประโยชนแกประเทศชาติ และเพื่อยกมาตรฐานความรู
ของพลเมืองใหสูงขึ้น มีการจัดการศึกษาภาคบังคับ และจัดการศึกษาสงเคราะห การศึกษาพิเศษ และ
สนับสนุนการศึกษานอกโรงเรียน (สุพิตรา  ชุมเกตุ, 2523) 

 4.2.5  ปจจัยภายในดานผูสอน 
พระวรวงศเธอกรมหมืน่พทิยลาภพฤฒยิากรทรงสนับสนนุใหตระหนกัถึงความสําคญัของ

วิชาชพีตนเอง  ทรงชี้แนะแนวทางการปฏิบตัิตนแกครูอยูเสมอ ดังเชน พระโอวาทตอนหนึง่ความวา 
 

 “...ครูตองเปนตัวอยางแกศิษย  และตองทําตนใหเปนผูกวางขวางในความพินิจ 
พิเคราะห (outlook) (ทรงขยายความวาหมายถึงการวิสาสะที่ชอบ-ผูวิจัย)  ยิ่งผูที่เปน 
ครูใหญยิ่งจําเปนทีเดียว--ที่จะทํางาน  แตเพียงสอนไปวันหนึ่ง ๆ เทานั้นไมไดตองเปน 
พหูสูตร  รูเห็นกิจการที่เปนไปในโลกมาก ๆ ตองคบคนทั่ว ๆ ไป จะตองสังเกตกิจการ 
ที่เปนไปรอบ ๆ ตัวเราใหจงมากจึงจะเรียกวาเปนคนกวางขวางได..” 

(กองจดหมายเหตุแหงชาติ, 2492) 

 4.2.6  ปจจัยภายในดานผูเรียน 
การเรียนการสอนตองคํานึงถึงความตองการจําเปนและความสนใจของทั้งผูเรียน  ผูสอน 

และผูบริหารเปนหลัก (สุวิมล  ธนะผลเลิศ, 2547) 
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การจัดการศึกษาระดับอุดมศึกษามุ ง เนนผลิตคนทั้ งดานปริมาณและคุณภาพ                
เพื่อตอบสนองกับสภาพการณที่มีการสงเสริมการลงทุนจากตางชาติที่ เพิ่มข้ึนอยางรวดเร็ว                      
ตามแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ จึงมีการจัดตั้งทบวงมหาวิทยาลัยของรัฐ  เพื่อควบคุม
และสงเสริมการศึกษาในระดับอุดมศึกษา  มีการจัดตั้งมหาวิทยาลัยในสวนภูมิภาคหลายแหง                
เพื่อเปดโอกาสใหประชาชนมีโอกาสเขารับการศึกษามากที่สุด เชน  ตั้งมหาวิทยาลัยเชียงใหม พ.ศ.
2507  มหาวิทยาลัยรามคําแหง พ.ศ.2514  และมหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช  (กิตติ  ตันไทย, 
2548) 

4.3  ผลกระทบ 

4.3.1  ผลกระทบดานนโยบาย 

พ.ศ.2497 มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตรเปด แผนกเคหเศรษฐศาสตร สังกัดคณะกสิกรรม
และสัตวบาล เปนหลักสูตร 5 ป  

พ.ศ.2499 โรงเรียนการเรือนพระนครเปดหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาการศึกษา
ทางดานคหกรรมศาสตร ป.กศ.(คหศาสตร) เปนครั้งแรก ตอมาในป พ.ศ.2501  โรงเรียนการเรือนพระ
นครเปดสอนหลักสูตร ป.กศ.สูง (คหเศรษฐศาสตร) รับผูสําเร็จ ป.กศ. (คหศาสตร) เรียนตออีก 2 ป  
และในปนั้นก็เปลี่ยนหลักสูตร ป.กศ. (คหศาสตร) ของโรงเรียนการเรือน เปน หลักสูตร ป.กศ.ของ
กรมการฝกหัดครูโดยไมมีการแยกวิชาเอก  ตอมา  พ.ศ.2518 เปดสอนระดับปริญญาตรีครุศาสตร
บัณฑิต คบ. (คหกรรมศาสตร) ที่วิทยาลัยครูสวนดุสิตเปนแหงแรกของกรมการฝกหัดครู และขยายไป
ยังวิทยาลัยทั้งสวนกลางและสวนภูมิภาคในเวลาตอมา 

พ.ศ.2503  เปาหมายของการจัดการศึกษา  เพื่อสนองความตองการของสังคมและบุคคล  
โดยใหสอดคลองกับแผนเศรษฐกิจและแผนการปกครองประเทศ  ในป พ.ศ.2506  ไดปรับปรุงหลักสูตร
โรงเรียนการชางสตรีใหม  โดยไดรับความชวยเหลือดานผูเชี่ยวชาญจากองคการ USOM  และองคการ  
UNICEF (ประหยัด  สายวิเชียร, 2538) 

 4.3.2  ผลกระทบดานการบริหารจัดการ 
พ.ศ.2490  เปดชั้นฝกหัดครูการเรือนขึ้นโดยเฉพาะ เพื่อผลิตครูออกไปสอนวิชาคหศาสตร  
พ.ศ.2490  กรมอาชีวศึกษาไดจัดอบรมครูชางทอผาใหเปนครูชางตัดเย็บเสื้อผา   

และอบรมครูวุฒิชางทอใหมีวุฒิเปนครูสอนวิชาการชางสตรี   
พ.ศ.2492 กระทรวงศึกษาธิการไดตั้ง “โรงเรียนกลางคืน” (Evening Engineering 

School) มีชื่ออีกอยางหนึ่งวา “โรงเรียนชางตรี” และโรงเรียนนี้เปนตนกําเนิดของวิทยาลัยเทคนิค
กรุงเทพ และไดเปดโรงเรียนอาชีวศึกษาผูใหญทั่วประเทศ  
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พ.ศ.2493 กระทรวงศึกษาธิการจัดการศึกษาอาชีวศึกษาผูใหญ โดยเปดสอนระยะยาว  
และระยะสั้น  

พ.ศ.2495 เร่ิมใชคําวากรมอาชีวศึกษาขึ้น  โดยมีกองวิทยาลัยเทคนิค และกองโรงเรียน
การชาง  แผนกโรงเรียนการชางสตรีรวมอยูดวย  และจัดตั้งวิทยาลัยเทคนิคกรุงเทพฯ ข้ึนเปนครั้งแรก  
ซึ่งไดรับความชวยเหลือจากสหรัฐอเมริกาทั้งในดานบุคลากรและเครื่องมือเครื่องใช  โดยกรม
อาชีวศึกษากับองคการ USAID มีการสอนแผนกวิชาเคหศาสตร  นอกจากนี้ยังไดจัดตั้งในสวนภูมิภาค 
คือ ภาคใตที่จังหวัดสงขลา (พ.ศ.2497)  ภาคตะวันออกเฉียงเหนือที่จังหวัดนครราชสีมา (พ.ศ.2499) 
และภาคเหนือที่จังหวัดเชียงใหม (พ.ศ.2500) 

พ.ศ.2497 มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตรเปด แผนกเคหเศรษฐศาสตร สังกัดคณะกสิกรรม
และสัตวบาล เปนหลักสูตร 5 ป  

พ.ศ.2498 วิทยาลัยเทคนิคกรุงเทพ จัดการศึกษาคหกรรมศาสตรแนวอาชีวศึกษา ไดจัด
สอนอยู ในวิทยาลัยอาชีวศึกษาหรือวิทยาลัยเทคนิคประจําจังหวัดตาง  ๆ  มีหลักสูตรระดับ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) และระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง (ปวส.) ใชเวลาเรียน 2 ป  
หลังจากจบ ปวช. นอกจากนั้นบางแหงยังมีหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพเทคนิค (ปวท.) เรียน 2 ป 
หลังจากจบ ม.6 

พ.ศ.2499 โรงเรียนการเรือนพระนครเปดหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาการศึกษา
ทางดานคหกรรมศาสตร ป.กศ.(คหศาสตร) เปนครั้งแรก ตอมาในป พ.ศ.2501  โรงเรียนการเรือนพระ
นครเปดสอนหลักสูตร ป.กศ.สูง (คหเศรษฐศาสตร) รับผูสําเร็จ ป.กศ. (คหศาสตร) เรียนตออีก 2 ป  
และในปนั้นก็เปลี่ยนหลักสูตร ป.กศ. (คหศาสตร) ของโรงเรียนการเรือน เปน หลักสูตร ป.กศ.ของ
กรมการฝกหัดครูโดยไมมีการแยกวิชาเอก 

พ.ศ.2499 วิทยาลัยวิชาการศึกษา ประสานมิตร (มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ) เปด
สอนวิชาโภชนาการที่วิทยาลัยวิชาการศึกษา บางแสน (มหาวิทยาลัยบูรพา) และป พ.ศ.2500  ไดเปด
สอนวิชาปญหาการดํารงชีวิตที่วิทยาลัยวิชาการศึกษา ประสานมิตร  ในป พ.ศ.2512 วิทยาลัยวิชาการ
ศึกษา ประสานมิตร  เปดสอนระดับปริญญาตรีทางดานการสอนคหกรรมศาสตร  เปนหลักสูตร
ประเภทหมวดวิชา ไมมีวิชาโท เปนหลักสูตร 2  ป 

พ.ศ.2503 กรมอาชีวศึกษาไดจัดอาชีวศึกษาสําหรับผูใหญในรูปของโรงเรียนฝกฝนอาชีพ
เคลื่อนที่ (ฝอค.) และโรงเรียนสารพัดชาง กระจายไปสอนในภูมิภาคตาง ๆ  

พ.ศ.2514 มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร คณะศึกษาศาสตร เปดหลักสูตรศึกษาศาสตร-
คหกรรมศาสตร สําหรับขาราชการวุฒิประโยควิชาชีพชั้นสูงหรือเทียบเทา ตอมาในปพ.ศ.2520 ได
เปดรับผูจบมัธยมศึกษาตอนปลายเปนหลักสูตร 4 ป ใหปริญญาตรีศิลปศาสตรบัณฑิต (ศึกษาศาสตร-
คหกรรมศาสตร) 
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พ.ศ.2517  มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร  เปดหลักสูตรคหกรรมศาสตร 
      พ.ศ.2518 เปดสอนระดับปริญญาตรีครุศาสตรบัณฑิต คบ. (คหกรรมศาสตร) ที่วิทยาลัย

ครูสวนดุสิตเปนแหงแรกของกรมการฝกหัดครู และขยายไปยังวิทยาลัยทั้งสวนกลางและสวนภูมิภาค
ในเวลาตอมา  

      พ.ศ.2518 การศึกษาคหกรรมศาสตรในแนวอาชีวศึกษาไดขยายจนถึงระดับปริญญาตรี ที่
คณะคหกรรมศาสตร สถาบันเทคโนโลยีราชมงคล และมีวิทยาเขตอีก 6 แหง คือ วิทยาเขตเทคนิค
กรุงเทพ วิทยาเขตพระนครใต วิทยาเขตชุมพรเขตอุดมศักดิ์ วิทยาเขตเทคนิคตาก วิทยาเขตเทคนิค
ภาคใต  และวิทยาเขตโชติเวช การเรียนการสอนเปนหลักสูตรตอเนื่อง 2 ป ตอเนื่องจากระดับ ปวส. 
หรือ ปม. ปริญญาที่ได คือ คหกรรมศาสตรบัณฑิต (คศ.บ.)  

      พ.ศ.2520  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  เปดหลักสูตรบานและชุมชน สังกัดคณะมนุษยศาสตร  
(ยุวดี  กาญจนัษฐิติ  มาฆะ  ขิตตะสังคะ และ พูนสุข  เวชวิฐาน, 2535: 23-28; ยุวดี  กาญจนัษฐิติ, 
2527; เสาวพร  เมืองแกว, 2538; แสงจันทร  อินทนนท, 2536: 26-28; ประหยัด  สายวิเชียร, 2538; 
ประเชิญ  ครูไพศาล, 2537)  

ในสมัยพัฒนาประเทศ  รัฐบาลไดกระจายการศึกษาระดับอุดมศึกษาออกไปในจังหวัด
ตาง ๆ โดยการจัดตั้งมหาวิทยาลัยในสวนภูมิภาค  เร่ิมที่มหาวิทยาลัยเชียงใหม ใน พ.ศ.2507  และ
มหาวิทยาลัยขอนแกน  ตอมาในป พ.ศ.2511  มีการตั้งมหาวิทยาลัยสงขลานครินทรวิทยาเขตสงขลา 
และปตตานี  การพัฒนาทางการศึกษาทําใหผูหญิงไดรับการศึกษามากขึ้นในทุกระดับ  (พิมพฤทัย  
แสงศรี, 2534) 

        4.3.3  ผลกระทบดานหลักสูตร 
       หลักสูตรคหกรรมศาสตร  ที่เปดสอนในชวงมีการเปดหลักสูตรในระดับปริญญาในหลาย
สถาบันที่สามารถนําไปประกอบอาชีพ และการเปนครูคหกรรมศาสตร  ดังนี้ 

พ.ศ.2493 กระทรวงศึกษาธิการจัดการศึกษาอาชีวศึกษาผูใหญ โดยวิชาที่เปดสอนระยะ
ยาว  เชน ชางตัดผม ชางเย็บผา วิชาที่สอนระยะสั้น ไดแก การทําขนม การทําของเด็กเลน  การทํา
เครื่องจักสาน  การประดิษฐไมไผ (แสงจันทร  อินทนนท, 2536: 24) 

หลักสูตรคหกรรมศาสตรระดับอุดมศึกษา  ที่เปดสอนในสาขาหรือแขนงวิชาตาง ๆ ทาง 
คหกรรมศาสตรมีดังนี้ 

วิทยาลัยเทคโนโลยีและอาชีวศึกษา  
หลักสูตรปริญญาคหกรรมศาสตรบัณฑิต คณะคหกรรมศาสตร  
 -  สาขาวิชาอาหารและโภชนาการ 

-  สาขาวิชาผาและเครื่องแตงกาย 
-  สาขาวิชาคหกรรมศาสตรทั่วไป 
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- สาขาวิชาคหกรรมศาสตรศึกษา 
-  ผาและเครื่องแตงกาย 
-  อาหารและโภชนาการ 
-  คหกรรมศาสตรทั่วไป 
-  อุตสาหกรรมเครื่องแตงกาย 

    สภาการฝกหัดครู  
    หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาการศึกษาชั้นสูงและหลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต  
    (วิชาเอกคหกรรมศาสตร)  
 -  สาขาอาหารและโภชนาการ 

-  สาขาผาและเครื่องแตงกาย 
-  สาขาพัฒนาการครอบครัวและเด็ก 
-  สาขาบานและการบริหารงานบาน 
-  สาขาศิลปประดิษฐ 

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ   
หลักสูตรปริญญาการศึกษาบัณฑิต (กศ.บ.)  
ภาควิชาคหกรรมศาสตร คณะวิทยาศาสตร   

-  กลุมวิชาอาหารและโภชนาการ   
-  กลุมวิชาพัฒนาการครอบครัวและเด็ก 

มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร วิทยาเขตปตตานี 
หลักสูตรปริญญาศึกษาศาสตรบัณฑิต (ศษ.บ.)  ภาควิชาคหกรรมศาสตร  
คณะศึกษาศาสตร   

-  หมวดวิชาคหกรรมศาสตร 
-  หมวดวิชาอาหาร 
-  หมวดวิชาอาหารและโภชนาการ 
-  หมวดวิชาครอบครัวสัมพันธและพัฒนาการเด็ก 
-  หมวดวิชาการบริหารและเศรษฐกิจครอบครัว 
-  หมวดวิชาบานกับการออกแบบและตกแตง 
-  หมวดวิชาเสนใยและเสื้อผา 
-  หมวดวิชาศิลปะและหัตถกรรม 
-  หมวดวิชาการสงเสริมเผยแพรคหกรรมศาสตร 



 181

มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร  
หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต  (ศึกษาศาสตร-คหกรรมศาสตร)  
ภาควิชาอาชีวศึกษา คณะศึกษาศาสตร   

-  อาหารและโภชนาการ 
-  เสื้อผาและเสนใย 
-  พัฒนาการครอบครัวและเด็ก 
-  บานและศิลปสัมพันธ 

     หลักสูตรปริญญาวิทยาศาสตรบัณฑิต  วิชาเอกคหกรรมศาสตร  
-  อาหารและโภชนาการ 
-  เสื้อผาและเสนใย 
-  พัฒนาการครอบครัวและเด็ก 
-  บานและศิลปสัมพันธ 

มหาวิทยาลัยเชียงใหม 
หลักสูตรปริญญาศึกษาศาสตรบัณฑิต  วิชาเอกคหกรรมศาสตร  
คณะศึกษาศาสตร     
หลักสูตรปริญญาศิลปศาสตรบัณฑิต  วิชาเอกบานและชุมชน  
ภาควิชามนุษยสัมพันธ  คณะมนุษยศาสตร  (รัชนี  ลาชโลชน, 2527) 

      4.3.4  ผลกระทบดานการเรียนการสอน 
    การเรียนการสอนคหกรรมศาสตรในชวงนี้ มีการจัดการเรียนการสอนและกําหนด

จุดมุงหมายของหลักสูตรในแตละสถาบันการศึกษา  ที่มุงใหผูเรียนไดเรียนรูทั้งดานทฤษฎีและการ
ปฏิบัติจนเกิดความชํานาญ ตามกรอบของหลักสูตรที่กําหนดไว  ดังตอไปนี้ 

วิทยาลัยเทคโนโลยีและอาชีวศึกษา  
      หลักสูตรปริญญาคหกรรมศาสตรบัณฑิต คณะคหกรรมศาสตร เร่ิมใชเมื่อป พ.ศ.2518  
นักศึกษาจะตองเรียนใหไดหนวยกิตรวม 137-150 หนวยกิต 

จุดมุงหมาย 
เปนการใหการศึกษาในสาขาตาง ๆ ของคหกรรมศาสตรเพื่อใหนักศึกษา 
1.  เปนผูมีความรู ความสามารถ ประกอบอาชีพเปนนักคหกรรมศาสตรไดตามสาขาที่

เลือก เชน  นักวิชาการ  หรือนักธุรกิจดานอาหารและโภชนาการ   ดานผาและเครื่องแตงกาย                    
เปนพัฒนากร 

2.  เปนพลเมืองดี  มีความสามารถตัดสินใจในชีวิตประจําวัน  สามารถเลือกเครื่องอุปโภค
บริโภคไดอยางประหยัดและมีคุณภาพ 
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3.  สามารถนําความรูของตนไปเผยแพรแกผูอ่ืนในสังคมเพื่อใหครอบครัวไทยมีชีวิตที่มี
คุณภาพ 

4.  เปนผูนําในสังคม  ในการปรับปรุงและสงเสริมศิลปวัฒนธรรมและจารีตประเพณี      
อันดีงาม ใหเหมาะกับชีวิตของสังคมไทยในปจจุบัน 
 โครงสรางของหลักสูตร 

1. สาขาวิชาอาหารและโภชนาการ 
2. สาขาวิชาผาและเครื่องแตงกาย 
3. สาขาวิชาคหกรรมศาสตรทั่วไป 
4. สาขาวิชาคหกรรมศาสตรศึกษา 

- ผาและเครื่องแตงกาย 
- อาหารและโภชนาการ 
- คหกรรมศาสตรทั่วไป 
- อุตสาหกรรมเครื่องแตงกาย 

สภาการฝกหัดครู  
หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาการศึกษาชั้นสูงและหลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต  
(วิชาเอกคหกรรมศาสตร)  

 จุดมุงหมาย 
1. เพื่อใหสามารถสอนวิชาคหกรรมศาสตรในระดับประถมศึกษา และมัธยมศึกษาได 
2. เพื่อใหสามารถใชวิชาคหกรรมศาสตรประกอบอาชีพได 
3. เพื่อปลูกฝงเจตคติ คานิยม และการปฏิบัติในเรื่องประชากร และคุณภาพชีวิต 
 
4. เพื่อยกระดับมาตรฐานความเปนอยูของครอบครัวและชุมชน 
5. เพื่อรักษา สงเสริม และถายทอดวัฒนธรรมอันดีงามของชาติ 

โครงสรางของหลักสูตร 
      หลักสูตรครุศาสตรบัณฑิตเปนหลักสูตรที่ใชเวลาศึกษา 4 ปหรือศึกษาใหไดหนวยกิตรวม

ไมต่ํากวา 135 หนวยกิต  การศึกษาแบงเปน 2 ระดับ คือ  ระดับประกาศนียบัตรวิชาการศึกษาชั้นสูง 
ใชเวลาศึกษา 2 ป เรียนไมนอยกวา 70 หนวยกิต  ระดับปริญญาตรี (ครุศาสตรบัณฑิต)  ปริญญาตรี 2 
ป  เรียนไมต่ํากวา 65 หนวยกิต ปริญญาตรี 4 ป  เรียนไมต่ํากวา 135 หนวยกิต 

ประกอบดวยสาขา 
1. สาขาอาหารและโภชนาการ 
2. สาขาผาและเครื่องแตงกาย 
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3. สาขาพัฒนาการครอบครัวและเด็ก 
4. สาขาบานและการบริหารงานบาน 
5. สาขาศิลปประดิษฐ 

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ   
หลักสูตรปริญญาการศึกษาบัณฑิต (กศ.บ.) 
ภาควิชาคหกรรมศาสตร  คณะวิทยาศาสตร   

- กลุมวิชาอาหารและโภชนาการ   
- กลุมวิชาพัฒนาการครอบครัวและเด็ก 

เปนหลักสูตรประเภทหมวดวิชา  ไมมีวิชาโท  เปดสอนตั้งแตป พ.ศ.2512  มี 2 หลักสูตร คือ  
หลักสูตร 2 ป  (พ.ศ.2519)  เรียนตลอดหลักสูตร  70 หนวยกิต  และหลักสูตร 4 ป (พ.ศ.2525)  ตอง
เรียน 140 หนวยกิต 
 จุดมุงหมาย 
 เพื่อผลิตครูใหเปนผูที่มีความรูดี  คุณธรรมดี  มนุษยสัมพันธดี  สอนดี  และสามารถรับใชและ
พัฒนาสังคมได 

มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร วิทยาเขตปตตานี 
หลักสูตรปริญญาศึกษาศาสตรบัณฑิต (ศษ.บ)   
ภาควิชาคหกรรมศาสตร คณะศึกษาศาสตร   
หลักสูตร 4 ป ตองเรียนไมนอยกวา 145 หนวยกิต และหลักสูตร 2 ป  ตองเรียนไมนอยกวา 75 

หนวยกิต 
จุดมุงหมาย 

1. ผลิตอาจารยวิทยาศาสตร  สําหรับการศึกษาทุกระดับและทุกประเภท 
2. ผลิตอาจารยคหกรรมศาสตร  ในระดับมัธยมศึกษาและประถมศึกษา 
3. ผลิตครูผูบริหารโรงเรียน ชุมชน ตามความตองการขององคการบริหารสวนทองถิ่น   

เพื่อการพัฒนาการศึกษาชนบท 
4. ผลิตนักวิชาการระดับปริญญาตรีแขนงตาง ๆ  

โครงสรางหลักสูตร 
1. หมวดวิชาคหกรรมศาสตร 
2. หมวดวิชาอาหาร 
3. หมวดวิชาอาหารและโภชนาการ 
4. หมวดวิชาครอบครัวสัมพันธและพัฒนาการเด็ก 
5. หมวดวิชาการบริหารและเศรษฐกิจครอบครัว 
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6. หมวดวิชาบานกับการออกแบบและตกแตง 
7. หมวดวิชาเสนใยและเสื้อผา 
8. หมวดวิชาศิลปะและหัตถกรรม 
9. หมวดวิชาการสงเสริมเผยแพรคหกรรมศาสตร 

มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 
หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต  (ศึกษาศาสตร-คหกรรมศาสตร) (ศศ.บ.)   
ภาควิชาอาชีวศึกษา คณะศึกษาศาสตร   
เปนหลักสูตร 4 ป  ที่รับทั้งนักศึกษาที่เรียนจบชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย  ในระดับป 1 และ

นักศึกษาที่มีวุฒิ ปวส., ปวส.ปม. และป.กศ.ชั้นสูง  ที่สอบคัดเลือกเขาศึกษาตอไดในระดับปที่ 3  โดย
มหาวิทยาลัยจะทําการเทียบหนวยกิต  และยกเวนรายวิชาที่ไดเรียนแลวประมาณ 52-61 หนวยกิต 
 โครงสรางของหลักสูตร ตองเรียนไมนอยกวา 142 หนวยกิต  ประกอบดวย 4 สาขาวิชา 

1. อาหารและโภชนาการ 
2. เสื้อผาและเสนใย 
3. พัฒนาการครอบครัวและเด็ก 
4. บานและศิลปสัมพันธ 

หลักสูตรปริญญาวิทยาศาสตรบัณฑิต  วิชาเอกคหกรรมศาสตร พ.ศ.2520 (วท.บ.)   
ภาควิชาคหกรรมศาสตร  คณะเกษตร   
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตรเปนแหงแรกที่ผลิตบัณฑิตคหกรรมศาสตรตั้งแต พ.ศ.2495  นิสิต

ตองเรียน 181 หนวยกิต  จึงไดปริญญากสิกรรมสัตวบาลบัณฑิต (เคหเศรษฐศาสตร)  ตอจากนั้นมีการ
ปรับปรุงหลักสูตร 3-4 คร้ัง  จนพัฒนาเปนหลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิตใน พ.ศ.2515  มุงรับผูที่เรียน
จบมัธยมศึกษาตอนปลาย  หลักสูตรมัธยมแบบประสม  และมัธยมศึกษาตอนปลายสายอาชีพ   
 จุดมุงหมาย 
 เพื่อสรางบัณฑิตทางวิทยาศาสตรการเกษตร  ซึ่งรวมถึงการผลิต  การแปรรูป  การใชประโยชน
และการบริโภคผลิตผลทางการเกษตรใหสอดคลองกับความตองการทางเศรษฐกิจและสังคมของ
ประเทศ 
 โครงสรางของหลักสูตร 
 เปนหลักสูตรที่ใชเวลาศึกษาประมาณ 4 ป  ผูเรียนจะตองเรียนใหไดหนวยกิตรวมทั้งสิ้นไมต่ํา
กวา 143 หนวยกิต  ประกอบดวย 4 สาขาวิชา 

1. อาหารและโภชนาการ 
2. เสื้อผาและเสนใย 
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3. พัฒนาการครอบครัวและเด็ก 
4. บานและศิลปสัมพันธ 

มหาวิทยาลัยเชียงใหม 
 หลักสูตรปริญญาศึกษาศาสตรบัณฑิต  วิชาเอกคหกรรมศาสตร (ศษ.บ.)   

คณะศึกษาศาสตร     
นักศึกษาจะตองเรียนไมนอยกวา 144 หนวยกิต 

 หลักสูตรปริญญาศิลปศาสตรบัณฑิต  วิชาเอกบานและชุมชน (ศศ.บ.)   
ภาควิชามนุษยสัมพันธ  คณะมนุษยศาสตร  

 จุดมุงหมาย 
  1.   ผลิตบัณฑิตทั้งดานศิลปะศาสตร  และวิทยาศาสตรสาขาตาง ๆ เพื่อเปนพลเมืองดี  
มีความรูพื้นฐานทางวิชาชีพและมีทักษะอยางที่สังคมตองการ 
 2.  ใหความรูโดยการวิจัย  และใชความรูเพื่อความเจริญกาวหนาของมวลมนุษย 
 3.  รักษาเอกลักษณ  และประเพณีของภาคเหนือ 

โครงสรางของหลักสูตร  ตองเรียนไมต่ํากวา 144 หนวยกิต  ในเวลา 4 ปที่ศึกษา   
 (รัชนี  ลาชโลชน, 2527) 

4.3.5  ผลกระทบดานผูสอน 
พ.ศ.2491  กระทรวงศึกษาธิการไดจัดสรรทุนสงครูสายวิชาคหกรรมศาสตรไปตางประเทศ

เปนครั้งแรก  
พ.ศ.2516  สมาคมคหกรรมศาสตรอเมริกัน (AHFA ยอมาจาก American Home 

Economics Association) ไดใหความชวยเหลือดานการฝกอบรมครูคหกรรมศาสตร ทําใหมีความรู
ความเชี่ยวชาญในดานการสอนภาคทฤษฎี และการสาธิตการสอนภาคปฏิบัติมากยิ่งขึ้น  เพื่อสงผลตอ
การเรียนการสอนที่สามารถพัฒนาผูเรียนใหไดรับการฝกปฏิบัติจนเกิดความชํานาญการ   ซึ่งเปนการ
พัฒนาครูผูสอนคหกรรมศาสตรเปนครั้งแรก  (ประเชิญ  ครูไพศาล, 2537)  

          4.3.6  ผลกระทบดานผูเรียน 
     ผูเรียนสามารถเลือกเรียนคหกรรมศาสตรในสาขาตาง ๆ ไดตามความสนใจเพื่อนําไป

พัฒนาตนเอง หรือพัฒนางานที่ทําอยูแลวดวยการเรียนทั้งภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติจนเกิดความ
ชํานาญการยิ่งขึ้นในหลักสูตรตาง ๆ ดังนี้ 

กรมอาชีวศึกษาจัดการศึกษาผูใหญใหแกผูที่มีงานทําอยูแลวหรือผูที่ตองการมีงานทํา
เรียนหลักสูตรระยะสั้นและระยะยาว   
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หลักสูตรอาชีวศึกษาชั้นสูง  รับผูที่จบชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 
หลักสูตร ป.กศ. และหลักสูตรประโยคครูการเรือน ปป. รับผูที่จบชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 
หลักสูตรครูมัธยมการเรือน ปม. รับผูจบ ปป.  
หลักสูตรอนุปริญญา รับผูที่จบการศึกษาระดับมัธยมศึกษาปที่ 6 หรือเทียบเทา 
หลักสูตรปริญญาตรี 4 ป รับผูที่จบการศึกษาระดับมัธยมศึกษาปที่ 6 หรือเทียบเทา 
หลักสูตรปริญญาตรี 2 ป รับผูจบการศึกษาระดับ ป.กศ.สูง ปวส. และ ปม. 
หลักสูตรปริญญาโท รับผูจบปริญญาตรีสาขาคหกรรมศาสตร หรือสาขาวิชาอื่นที่เกีย่วของ

กับคหกรรมศาสตร 

5.  ยุคที่หา  ธุรกิจอุตสาหกรรม รัชกาลที่ 9 ชวงที่ 2 (พ.ศ.2522-2542) 

5.1 ปจจัยภายนอก 

5.1.1  ปจจัยภายนอกดานเศรษฐกิจ 
      แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับที่ 4 (พ.ศ.2520-2524)  เนนการฟนฟูรักษา

เสถียรภาพทางเศรษฐกิจของประเทศ  รักษาดุลการชําระเงินและการขาดงบประมาณใหอยูในระดับที่
เหมาะสม  ทําการกระจายความเจริญทางดานเศรษฐกิจและการขยายการบริการทางสังคม  ใหถึงมือ
ประชาชนในสวนภูมิภาคและทองถิ่นชนบท  โดยมุงขยายการผลิตสาขาเกษตรและปรับปรุงโครงสราง
อุตสาหกรรมใหสามารถขยายการผลิตเพื่อการสงออก  เพื่อกระจายรายไดตลอดจนการมีงานทําใน
สวนภูมิภาค 

      แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับที่ 5 (พ.ศ.2525-2529)  เปนแผนที่มุงยก
ฐานะทางเศรษฐกิจประเทศไทยใหมั่นคงกาวหนาไปสูการเปน “ประเทศกึ่งอุตสาหกรรม” กลาวคือเปน
คร้ังแรกในประวัติศาสตรเศรษฐกิจไทยที่การผลิตและรายไดจากภาคอุตสาหกรรม  ขยายสัดสวนขึ้น
ใกลเคียงกับภาคเกษตร  นอกจากนี้โครงสรางการผลิต  การสงออกสินคาอุตสาหกรรมจะมีบทบาท
มากขึ้น  ความเจริญและกิจกรรมทางเศรษฐกิจตาง ๆ จะกระจายออกสูสวนภูมิภาคและทองถิน่มากขึน้
กวาเดิม 

       แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับที่ 6 (พ.ศ.2530-2534)  รัฐบาลไดเพิ่ม
ประสิทธิภาพในการพัฒนาเศรษฐกิจสวนรวม พัฒนาคน ธรรมชาติ  ส่ิงแวดลอม  วิทยาศาสตร และ
เทคโนโลยี  การบริหารงานและรัฐวิสาหกิจ  นอกจากนั้นเนนปรับปรุงการผลิต การตลาด  การสรางงาน  
งานบริการพื้นฐาน  ทั้งนี้เพื่อมุงกระจายรายไดและความเจริญไปสูภูมิภาคและชนบทใหมากยิ่งขึ้น  

       แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับที่ 7 (พ.ศ.2535-2539)  มีวัตถุประสงคที่จะ
เรงรัดพัฒนาทรัพยากรธรรมชาติ  เมื่อโครงสรางทางเศรษฐกิจของประเทศเกิดการเปลี่ยนแปลงจาก
เศรษฐกิจการเกษตรมาสูเศรษฐกิจอุตสาหกรรมตามแผนฯฉบับที่ 7 นี้จึงเปนแผนที่จะตองใหเกิดความ
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สมดุลระหวางการพัฒนาในเชิงปริมาณ  คุณภาพและความเปนธรรม  เพื่อนําไปสูการพัฒนาที่มี
คุณภาพและยั่งยืน  จึงไดกําหนดวัตถุประสงคหลักไววา  รักษาอัตราการขยายตัวทางเศรษฐกิจใหอยู
ในระดับที่เหมาะสม เพื่อใหเกิดการเจริญเติบโตอยางมีเสถียรภาพ  และตอเนื่องการกระจายรายได  
และการพัฒนาไปสู ภูมิภาคและชนบท   พัฒนาทรัพยากรมนุษย   คุณภาพชีวิต  สิ่งแวดลอม                     
และทรัพยากรธรรมชาติ (ทัศนีย  ทองสวาง, 2549; 162-163; ปราณี  แจมขุนเทียน, 2542) 

     การกาวเขาสูการเปนประเทศอุตสาหกรรมใหม  เห็นไดจาก พ.ศ.2528 ถึง พ.ศ.2533          
ที่สินคาสงออกของไทยเพิ่มข้ึนอยางรวดเร็ว  นําโดยอุตสาหกรรมรวมทุนไทยกับตางประเทศ  ไดแก  
สินคาออกสิ่งทอ  เสื้อผาสําเร็จรูป  อาหารกระปอง  อาหารสําเร็จรูป  ดอกไมประดิษฐ  เปนตน  ทําให
อัตราการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจสูงกวา 10 เปอรเซ็นต เปนการเพิ่มมูลคาของผลผลิต (กิตติ         
ตันไทย, 2548) 

แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับที่ 8 สรุปสาระสําคัญของกลาวตอนหนึ่งวา 
“...ถึงแมวาการพัฒนาประเทศจะบรรลุเปาหมายการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจ  การมุงเนนการแขงขัน
เพื่อสรางความมั่งคั่งดานรายได  สงผลใหวิถีชีวิตและคานิยมดั้งเดิมที่ดีงามของไทยเริ่มจางหายไป
พรอม ๆ กับการลมสลายของสถาบันครอบครัว  ชุมชน  และวัฒนธรรมทองถิ่น...” 

        5.1.2  ปจจัยภายนอกดานสังคม 
     สังคมไทยในยุคนี้ ใหการยกยองผูเปนนายทุนซึ่งเปนผูมีอํานาจผูกขาดอํานาจเศรษฐกิจ  

และมีอิทธิพลในการตั้งพรรคการเมือง  คานิยมในการทํางานแตเดิมของคนไทยบอรมสั่งสอนให
ลูกหลานเขารับราชการเพื่อเปนเจาคนนายคน  แตคานิยมดังกลาวไดเร่ิมเปลี่ยนไป  การศึกษายุคใหม
มุงศึกษาวิชาชีพที่มีงานทําซึ่งเปนที่ตองการของธุรกิจเอกชน  และไดรับผลตอบแทนเปนเงินเดือน      
เงินพิเศษคอนขางสูง  เชน  งานธนาคาร  การแพทย  เทคโนโลยีคอมพิวเตอร เปนตน   ในขณะเดียวกัน 
ผูประกอบธุรกิจจําเปนตองสามารถเพิ่มคุณคาในตนเองในดานความสามารถในการทํางานหรือการ
ประกอบธุรกิจที่ผลิตสินคาที่สามารถตอยอดมูลคาของสินคาดวยการสรางคุณคาใหเพิ่มข้ึนทั้งในดาน
คุณภาพและประโยชนใชสอยที่มีมาตรฐานเปนที่ยอมรับ (เสาวภา  ไพทยวัฒน, 2538) 

     ครอบครัวไทยในยุคโลกาภิวัตนมีแนวโนมเปนครอบครัวอยางตะวันตกมากขึ้น  เชน  มีแนว
ปฏิบัติเลือกคูครองดวยตนเอง  นิยมแยกครอบครัวมาอยูอยางอิสระ  สตรีมีการศึกษามากขึ้น  ภรรยา
ออกทํางานนอกบาน   นิยมใหหนวยสังคมอื่นหรือใช เค ร่ืองทุนแรงแบงเบาภาระงานบาน                    
ในขณะเดียวกันเมื่อวัฒนธรรมวัตถุนิยมอยางตะวันตกไหลบาเขาสูสังคมไทย  คนไทยก็สนองรับไวใน
วิถีชีวิตไดทันทีและอยางรวดเร็ว  จนกลายเปนสังคมบริโภคนิยม  ที่สามารถบริโภคเศรษฐทรัพย
อุตสาหกรรม ที่อํานวยความสะดวกสบายในชีวิตไดมากมายอยางไมมีจุดจบ  (สุพิศวง  ธรรมพันทา, 
2540) 
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   5.1.3 ปจจัยภายนอกดานการเมือง 
     นโยบายใด ๆ ในแผนการศึกษาแหงชาติ แผนพัฒนาการศึกษาแหงชาติ หรือขอเสนอ

เกี่ยวกับแผนงานหรือโครงการที่จัดทําโดยคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ   และเสนอตอ
คณะรัฐมนตรีเพื่อพิจารณาและใหความเห็นชอบ ตางเปนนโยบายสาธารณะที่ออกมาจากระบบ
การเมือง (วิโรจน  สารรัตนะ, 2539)   

        5.1.4  ปจจัยภายนอกดานเทคโนโลยี 
     การสรางอุตสาหกรรมเพื่อทดแทนการนําเขาเมื่อถึงจุดหนึ่งเริ่มอ่ิมตัวและเปนทีเ่หน็ชดัวาถา

ตองการใหเศรษฐกิจยังคงเติบโตตอไป  จําตองเรงสรางอุตสาหกรรมเพื่อการสงออกขึ้น  ในแผนพัฒนา
เศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับที่ 5  เร่ิมใหความสําคัญตอวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีอยางจริงจัง  
พยายามกระตุนใหเกิดการวิจัยและพัฒนามากขึ้น  เพื่อใชความรูทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีแปร
ใหเปนวัตถุ เพื่อทดแทนการนําเขาเครื่องจักรกลและอุปกรณตางๆ จากตางประเทศ  ความพยายาม
สรางอุตสาหกรรมสงออกไดเรงการลงทุนและเปดอุตสาหกรรมใหม ๆ หลายอยาง เชน  การเกษตร    
แปรเปนแบบใชเครื่องจักรกลและสารเคมีมากขึ้น  และเกิดอุตสาหกรรมอาหาร เปนตน นอกจากนี้
อุตสาหกรรมการทองเที่ยวก็เปนอีกอุตสาหกรรมหนึ่งที่ไดรับการสนับสนุนอยางมากในชวงนี้  

      พ.ศ.2534  ตั้งสถาบันคนควาและพัฒนาผลิตผลการเกษตรและอุตสาหกรรมการเกษตร 
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 

       พ.ศ.2535 อินเทอรเน็ตกอใหเกิดเครือขายเชื่อมโยงทั่วโลก (ค.ศ.1992) (อนุช  อาภาภิรม, 
2543: 63) 

        5.1.5  ปจจัยภายนอกดานวัฒนธรรม 
      สมัยนี้ไดมีการเนนถึงชุดประจําชาติไทยทั้งชายและหญิงที่เรียกวา  ชุดไทยพระราชนิยม  

สําหรับหญิง  และชุดพระราชทานสําหรับชาย  ซึ่งมีความสวยงามและเปนที่ชื่นชอบของนานาประเทศ  
ไดแก  ชุดไทยจักรี  ชุดไทยจักรพรรดิ  ชุดไทยดุสิต  ชุดไทยศิวาลัย  ชุดไทยบรมพิมาน ชุดไทยอัมรินทร  
ชุดไทยเรือนตน  ชุดไทยจิตรลดา  เปนตน  (รัชนีกร  เศรษโฐ, 2532; เลิศ  เกษรเกศรา, 2521) 

      การรับเอาวัฒนธรรมตะวันตกสงผลในดานคานิยมทางเพศ   โดยคนไทยเริ่มให
ความสําคัญแกเพศหญิงในการเขารับการศึกษา  การทํางาน  สิทธิเสรีภาพทางสังคม  การที่ผูหญิง
ไดรับการศึกษาดี  มีการแสดงออกทางสังคมจึงสงผลใหผูหญิงไทยเริ่มออกทํางานนอกบานเพื่อหา
รายไดเลี้ยงดูครอบครัว  นอกจากนี้ความเจริญในการเชื่อมโยงการคมนาคมระหวางโลกตะวันตกกับ
โลกตะวันออกอยางรวดเร็วจึงถึงยุคโลกาภิวัตน  เปนยุคที่ขาวสารและเทคโนโลยีไรพรมแดน  ทําให
วัฒนธรรมการบริโภค ซึ่งเนนการโฆษณาสงผลใหคนไทยเปนอาณานิคมทางปญญาและทางเศรษฐกิจ
ของโลกตะวันตก  ตัวอยางเชน  อาหาร  แตเดิมคนไทยรับประทานอาหารทองถิ่นโดยความเหมาะสม
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ของสภาพอาชีพและสภาพแวดลอม  แตคนไทยโดยเฉพาะสังคมเมืองจะหันมานิยมอาหาร Fast Food 
แบบชาติตะวันตก  ซึ่งมีราคาแพงแตไดรับความนิยมสูงโดยเฉพาะในกลุมวัยรุน  ความนิยมในอาหาร
กระปอง  อาหารสําเร็จรูปแทนที่อาหารไทยดั้งเดิม  เครื่องนุงหม  แตเดิมเคยทอผาใชเอง  แตเมื่อรับ
วัฒนธรรมตะวันตกการแตงกายแบบตะวันตกจัดเปนสากลนิยม  ดังนั้นเครื่องนุงหมซ่ึงเคยปฏิบัติตาม
แบบประเพณีของทองถิ่นไดเปล่ียนแนวคิดในการรับความสะดวกสบาย ความคลองแคลว (เสาวภา  
ไพทยวัฒน, 2538) 

     รัฐบาลซึ่งมี พลเอกเกรียงศักดิ์  ชมะนันท  เปนนายกรัฐมนตรี  ในสมัยนั้นเห็นวาการพัฒนา
ประเทศที่ผานมาไดสรางความบอบช้ําใหกับสังคมไทยมากมาย  การเจริญทางวัตถุเพียงอยางเดียวแต
ขาดการพัฒนาทางสังคมวัฒนธรรมนั้น  เปนอันตรายตอประเทศเปนอยางสูง  จําเปนที่จะตอง
พิจารณาเอาใจใสในเรื่องของคน การศึกษา และคานิยมทางวัฒนธรรมไทย  จึงไดจัดตั้งสํานักงาน
คณะกรรมการวัฒนธรรมแหงชาติขึ้นในป พ.ศ.2522  และไดมีประกาศสํานักนายกรัฐมนตรี  ในเรื่อง
นโยบายวัฒนธรรมแหงชาติ พ.ศ.2524 ข้ึน  โดยมีรายละเอียด เชน  เพื่อสงเสริมการบํารุงรักษา
วัฒนธรรมไทยทุกดานใหเจริญดวยการศึกษา คนควา วิจัย ฟนฟูและพัฒนาวัฒนธรรมไทย   เผยแพร
วัฒนธรรมไทยทุกดานนําไปสูประชาชนถึงขั้นปฏิบัติใหแพรหลายยิ่งขึ้น  เพื่อใหเกิดความรู ความเขาใจ 
ตระหนักถึงความสําคัญของวัฒนธรรมที่มีตอเอกลักษณ ศักดิ์ศรี ความสามัคคี และความมั่นคงของ
ชาติ พรอมทั้งสงเสริมวัฒนธรรมพื้นบานและวัฒนธรรมของกลุมชนในทองถิ่น  เพื่อใหประชาชนมี
ความเขาใจและเห็นคุณคา  และยอมรับวัฒนธรรมทองถิ่นซึ่งกันและกัน  กอใหเกิดความผสมผสาน
ทางวัฒนธรรม  อันจะนําไปสูการอยูรวมกันอยางสันติสุขในชาติ  และมีความรักและหวงแหน
วัฒนธรรมไทย  (คณะอนุกรรมการฯ ศาสนาและวัฒนธรรม, 2538) 

      อาหารไทยเปนมรดกทางวัฒนธรรมประเภทหนึ่ง  นับเปนบันทึกรสนิยมและภูมิปญญาที่
บรรพบุรุษถายทอดใหแกอนุชนรุนหลังสืบทอดกันมาจนทุกวันนี้  ในยุคโลกาภิวัตนนี้  อาหารไทยยังมี
บทบาทในฐานะสื่อวัฒนธรรม  ที่เปรียบเสมือนสะพานไมตรีของมวลมนุษยชาติ เพราะอาหารไทยไดรับ
การเผยแพรเปนที่นิยมอยางกวางขวางในนานาประเทศทั่วโลก ชาวตางชาติที่ไดลิ้มรสอาหารไทยนั้น  
ไมเพียงแตติดใจในรสชาติไมวาจะเปนแกงเขียวหวาน  ตมยํากุง ผัดไทย หมี่กรอบ ตมขาไก ฯลฯ 
เทานั้น  แตยังประทับใจในความพิถีพิถันตามกระบวนการปรุงแตงรสชาติ  ความประณีตบรรจง
แกะสลักผักผลไม  การจัดวางสีสันตาง ๆ ที่ใหความรูสึกละเมียดละไม สะดุดตา มีสีสวย มีกล่ินหอม 
ชวนรับประทานอีกดวย (กอบแกว  นาจพินิจ, 2542) ดังความที่วา “รัชกาลที่ 9  ในสมยัพระบาทสมเดจ็
พระภูมิพลอดุลยเดชขึ้นครองราชยจนถึงปจจุบันถึง 50 ป อาหารการกินของคนไทยจัดวาอยูขั้นอุดม
สมบูรณดวยพระบารมีอยางแทจริง บานเมืองมิไดเกิดภัยพิบัติ เชนสมัยสงคราม เพียงแตมีอุบัติภัยบาง
เปนครั้งคราว  อาหารการกินจึงมีมากมาย  อาหารตางประเทศไดเขามามีบทบาทสําคัญตอ
ชีวิตประจําวันของคนไทยที่ใชชีวิตอยางรีบเรงเปนอันมาก จนกลายเปนสิ่งที่อยูในชีวิตประจําวันของคน
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ไทยไป ในทํานองเดียวกัน อาหารไทยก็มีความสําคัญยิ่งไดรับความสนใจ แพรหลายไปทั่วโลก มี
หนังสืออาหารไทยที่ไดรับการตีพิมพจากชาวตางประเทศมากมายหลายเลม สงกลับมาขายใน
เมืองไทย นับเปนสิ่งที่นาภูมิใจยิ่งของคนไทย”  (กอบแกว  นาจพินิจ, 2542) 

5.1.6 ปจจัยภายนอกดานการอุดมศึกษา 
      นโยบายการจัดการศึกษาในชวงป พ.ศ.2523-ป พ.ศ.2524  ยังคงใชแผนการศึกษา

แหงชาติ พุทธศักราช 2520 แผนพัฒนาการศึกษาแหงชาติ ฉบับที่ 4 (พ.ศ.2520-2524) และนโยบาย
การศึกษาของรัฐเปนแมบทหลัก ไดกําหนดไววาการศึกษาเปนกระบวนการตอเนื่องกันตลอดชีวิต การ
จัดการศึกษา จึงควรมุงบริการใหแกประชาชนทุกคนไดมีโอกาสรับการศึกษาทั้งในระบบโรงเรียนและ
นอกโรงเรียน  รัฐมีนโยบายจะยกระดับมาตรฐานการศึกษาและคุณภาพของอาจารย ปรับปรุงหลักสูตร
กระบวนการเรียนรู และการคัดเลือกเขาสถาบันอุดมศึกษา  เพื่อมุงใหผูสําเร็จการศึกษาสามารถไป
ทํางานรับใชสังคมใหมีประสิทธิภาพขึ้น นอกจากนี้ยังสงเสริมใหผลิตบัณฑิตในสาขาวิชาที่เปนที่
ตองการของตลาด และมีความจําเปนตอการพัฒนาประเทศ (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษา
แหงชาติ, 2526) 

แผนพัฒนาการศึกษาแหงชาติ ฉบับที่ 5 (พ.ศ.2525-2529) มุงพัฒนาการศึกษาทั้งในดาน
ปริมาณและคุณภาพ โดยมุงใหการศึกษาเปนการเสริมสรางบุคคลใหมีความรู ความคิดและ
ความสามารถในการประกอบอาชีพ มีจริยธรรม คุณธรรม ตลอดจนมีพลานามัยสมบูรณ รักและธํารง
ศิลปวัฒนธรรมและความเปนไทยไว  แผนพัฒนาการศึกษาแหงชาติ ฉบับที่ 6 (พ.ศ.2530-2534)       
มุงพัฒนาบุคคลใหมีความรู ความคิด คุณธรรม พลานามัยที่สมบูรณ มีทักษะในการประกอบอาชีพ 
เปนสมาชิกที่ดีของสังคม และเปนกําลังในการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมของประเทศ  (สํานักงาน
คณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ, 2540)  

แนวนโยบายการพัฒนาการการศึกษาระดับอุดมศึกษา  ระยะที่ 5 (2525-2529)                    
ในบางสวนระบุไววา มีนโยบายในการปรับปรุงหลักสูตร เนื้อหาสาระ และกระบวนการเรียนการสอน 
เพื่อใหมีความสมดุลระหวางภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติ รวมทั้งจัดใหมีหลักสูตรระยะสั้น ระยะยาวใน
รูปแบบตาง ๆ เพื่อใหการอุดมศึกษาสามารถตอบสนองตอความตองการของสังคมไดดียิ่งขึ้น สําหรับ
นโยบายการเพิ่มอัตราการรับนิสิตนักศึกษาตอปในชวงแผนระยะที่ 5 ของสถาบันอุดมศึกษา ไดกําหนด
ไวโดยแยกเปน 3 กลุม ในสวนของสาขาวิชาคหกรรมศาสตร อยูในกลุมที่อัตราการวางงานอยูในระดับ
ปานกลาง (สุพิตรา ชุมเกตุ, 2523) 

     นโยบายในภาพรวมของแผนพัฒนาการศึกษาแหงชาติ ระยะที่ 7 (พ.ศ.2535-2539) ที่ถือ
เปนสวนหนึ่งของแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ในขอหนึ่งที่วาเรงพัฒนาคุณภาพการศึกษา
ทุกระดับ  โดยมุงเนนใหผูเรียนมีคุณธรรม จริยธรรม ปญญาและมีความสามารถพื้นฐานในการคิด
แกไขปญหาดํารงชีวิต ปรับตัวและนําการเปลี่ยนแปลงของสังคมในอนาคตไดอยางเหมาะสม มีทักษะ
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ในการประกอบสัมมาอาชีพ มีความซาบซึ้ง และตระหนักในคุณคาของศิลปวัฒนธรรมของชาติ 
ตลอดจนมีการพัฒนาคานิยมที่ถูกตองทั้งทางเศรษฐกิจ สังคม การเมือง วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
และในระดับอุดมศึกษามีนโยบายที่จะพัฒนาคุณภาพกําลังคนในระดับปริญญาตรี ใหเปนผูมีทักษะ
และคุณธรรม จริยธรรม ความรูความสามารถในสาขาวิชาชีพตาง ๆ มีความคิด วิจารณญาณ วิริยภาพ 
และนิสัยรักการทํางาน ตลอดจนศรัทธาในอาชีพแหงตน และมีบุคลิกภาพที่พึงประสงค เพื่อใหสามารถ
ดํารงชีวิตและประกอบอาชีพอยูในสังคมไดอยางมีความสุข (วิโรจน  สารรัตนะ, 2539)   

5.2  ปจจัยภายใน 

5.2.1  ปจจัยภายในดานนโยบาย 
การทํานุบํารุงศิลปวัฒนธรรมเปนภารกิจหนึ่งของมหาวิทยาลัยที่จะตองบํารุงรักษา และ

สงเสริมถายทอดและปลุกจิตสํานึก ดังนั้น มหาวิทยาลัยตองพัฒนาองคกรทางศิลปวัฒนธรรมใหมี
ความแข็งแกรงทั้งในดานทรัพยากร และความรวมมือกับสถาบันทางวัฒนธรรม  โดยทั่วไป และระดับ
ทองถิ่นเพื่อใหการศึกษาคนควา และอนุรักษมรดกทางวัฒนธรรมของชาติเปนไปอยางมีประสิทธิภาพ 
อีกทั้งมหาวิทยาลัยจะตองสรางเสริมลักษณะทางวัฒนธรรมที่พึงประสงคใหมีขึ้นแกบัณฑิต อาทิ ความ
ศรัทธาในศาสนธรรม  ความมีจรรยาบรรณในวิชาชีพ ความใฝรูใฝเรียน ความสามารถในการปรับตัว 
และการทํางานรวมกับผูอ่ืน ทั้งนี้ ตองอาศัยบูรณาการงานศิลปวัฒนธรรมเขากับกิจกรรมการเรียนการ
สอน กิจกรรมนิสิตนักศึกษา ตลอดจนการจัดสภาพแวดลอมตาง ๆ ในสถาบัน  (วิจิตร ศรีสอาน, 2540) 

 5.2.2  ปจจัยภายในดานการบริหารจัดการ 
เหตุการณทางการเมืองที่ปรากฏในยุคนี้ซึ่งมีการยึดอํานาจการปกครองในป พ.ศ.2534  

และจัดตั้งสภารักษาความสงบเรียบรอยแหงชาติ  นโยบายของรัฐบาลในชวงนี้  มีสาระโดยสรุปคือ  
ปรับปรุงคุณภาพการศึกษาเพื่อใหเกิดความเสมอภาค  และคํานึงถึงความตองการของทองถิ่นเปน
สําคัญ  การจัดการศึกษาระดับอุดมศึกษา  ใหผลิตบุคลากรตรงกับความตองการในพัฒนาประเทศ  
สอดคลองกับทรัพยากรและสภาพทองถิ่น  ขยายโอกาสทางการศึกษาระดับอุดมศึกษาไปสูภูมิภาค
และชนบทใหกวางขวาง  พัฒนาสถาบันอุดมศึกษาใหสามารถผลิตบัณฑิต วิจัย บริการทางวิชาการแก
สังคม และทํานุบํารุงศิลปวัฒนธรรม  โดยเนนการปรับปรุงประสิทธิภาพการบริหาร  การพัฒนา
บุคลากร  การระดมทรัพยากรและความรวมมือจากทั้งภายในและนอกประเทศ  สงเสริมใหจัด
การศึกษานานาชาติใหกวางขวางมากขึ้น  สงเสริมใหมีความรวมมือและการรวมใชความชํานาญ
ระหวางสถาบันอุดมศึกษา  เพื่อใหสามารถพึ่งตนเองไดมากขึ้น  ปรับปรุงระบบการศึกษาใหสามารถ
พัฒนาศักยภาพมนุษย  รวมทั้งดานจริยธรรมและคุณธรรม  เรงขยายโอกาสและบริการทางการศึกษา
ทั้งในและนอกระบบใหกวางขวางและทั่วถึง  รวมทั้งพัฒนาระบบบริหารสถาบันอุดมศึกษาของรัฐใหมี
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ความเปนอิสระคลองตัว  มีประสิทธิภาพและประสิทธิผลมากขึ้น (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษา
แหงชาติ, 2535 ข)  ดังที่วิจิตร  ศรีสอาน (2540) ไดกลาวไววา 
 

 “...ในอดีตการจัดทําหลักสูตร อาจารยมหาวทิยาลยัสามารถปรับปรุงแกไข เพิ่มลด 
เนื้อหา รายวิชาไดตามที่เหน็สมควร โดยไมไดทําเปนหลกัการของมหาวิทยาลัย  
แตในปจจุบันการพัฒนาหลกัสูตรมีกระบวนการ ข้ันตอนเปนระบบตามมาตรฐาน 
ทางวิชาการ ปจจุบันการบริหารทางวิชาการในมหาวทิยาลัย เปดโอกาสใหอาจารย 
สามารถทําการสอนและการวิจัย ควบคูกันไปและมีการถายทอดขอมูลความรูระหวาง 
กิจกรรมทัง้สองไดสะดวก รวดเร็วและตอเนื่อง….” 

 5.2.3  ปจจัยภายในดานหลักสูตร 
มหาวิทยาลัยตองสรางวิชาความรู  สรางหลักสูตร  ทําการวิจัย  ใหบริการวิชาการ  และ

การอนุรักษศิลปวัฒนธรรม  เพื่อความเปนผูนําทางวิชาการ มีการวิจัยอยางลุมลึกใหไดความสมบูรณ
ที่สุด  เปนการสรางองคความรูใหม  โดยตั้งอยูบนฐานของความจริง  ความถูกตองตามหลักวิชาและ
จิตสํานึกตอสังคมโดยรวม  นอกจากนี้การสรางทุนทางปญญาของประเทศ    ตองมีการบริหารจัดการ
องคความรูใหม  ทั้งสวนกลางและสวนภูมิภาคใหเชื่อมโยงกันดวยการใชเทคโนโลยี (สุวิมล  ธนะผล
เลิศ, 2547) 

 5.2.4  ปจจัยภายในดานการเรียนการสอน 
การเรียนการสอนในระดับอุดมศึกษาเปนการเรียนการสอนที่มุงเนนการสรางบัณฑิตใหมี

คุณสมบัติเพื่อการประกอบวิชาชีพชั้นสูง  เปนผูนําในการพัฒนาสังคมและประเทศชาติ  เห็นไดจาก
แผนอุดมศึกษาระยะยาว พุทธศักราช 2533-2547 ของทบวงมหาวิทยาลัย (2533)  ไดเนนบทบาทของ
อุดมศึกษาระยะยาวในดานการเรียนการสอนไววา  สาระของการเรียนการสอนตองเนนการให
การศึกษาพื้นฐานทางวิทยาศาสตร  การคิดและการใชเหตุผลทางวิทยาศาสตร  ความคิดสรางสรรค  
การวิพากษวิจารณ  ตลอดจนทักษะที่จําเปนตอการดํารงชีวิตในโลกสมัยใหม 

 5.2.5  ปจจัยภายในดานผูสอน 
ลักษณะโดยธรรมชาติของผูสอนในระดับอุดมศึกษาควรมีความรูในเนื้อหาวิชาอยางลึกซึ้ง 

มีความรักในวิชาชีพ  และมีความสามารถในการถายทอดวิชาความรูทั้งภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติ    
ใหผู เ รียนไดฝกปฏิบัติจริงทั้งในหองเรียนและนอกหองเรียนจนมีความเชี่ยวชาญในสาขาวิชา   
ขณะเดียวกันผูสอนตองมีความคิดวิเคราะหอยางลึกซึ้งในวิชาการ  มีความสามารถในการประยุกตใช  
และการโตตอบ  ตลอดจนวิธีการกระตุนผูเรียนใหศึกษาดวยตนเอง  และสามารถนําเทคโนโลยีมาชวย
ในการเรียนการสอนไดอยางมีประสิทธิภาพ และในขณะเดียวกันผูสอนเปนผูใหการสั่งสอน  ฝกฝนอง



 193

รมบมนิสัยแกศิษย  และเปนตนแบบที่ดีทั้งดานการปฏิบัติ  คุณธรรม  และการบริหารปกครองเพื่อ
สงเสริมการเรียนรูดวยตนเอง (ประสาร มาลากุล ณ อยุธยา และคนอื่น ๆ, 2530) 

5.2.6 ปจจัยภายในดานผูเรียน 
หลักการเรียนในมหาวิทยาลัย   คือการแสวงหาโอกาสในการเรียนรู  และสะสม

ประสบการณและวิชาชีพทางวิชาการและวิชาชีพ  การฝกฝนทักษะในการทํางานเพื่อสรางบุคลิกภาพ
และคุณลักษณะที่พึงประสงค คือ  การเปนมนุษยที่สมบูรณ  เปนผูนําในการพัฒนาสังคมใหสันติสุข  
ดวยการเปนคนมีคุณธรรม ความสามารถ   ฉลาดรอบรู  มีชีวิตอยูอยางสงบสุขในสังคมและ
สภาพแวดลอม  ดังนั้น  หลักการเรียนในมหาวิทยาลัย  ควรมีความสัมพันธที่ตอเนื่องสอดคลองกับ
ความมุงหมายในอุดมคติในปจจุบันและในอนาคต (สุวิมล  ธนะผลเลิศ, 2547) 

         5.3  ผลกระทบ 

5.3.1  ผลกระทบดานนโยบาย 
พ.ศ.2523 มหาวิทยาลัยเชียงใหม คณะศึกษาศาสตร เปดหลักสูตรคหกรรมศาสตร  
พ.ศ.2525 มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช  เปดหลักสูตรระดับปริญญาตรีเปนหลักสูตร

ตอเนื่อง 2 ป สาขาวิชาเอกโภชนาการชุมชน ในป พ.ศ.2526 เปดสาขาวิชาเอกพัฒนาการเด็กและ
ครอบครัว  และในป .ศ.2538 มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช เปลี่ยนชื่อ สาขาวิชาคหกรรมศาสตร 
เปนวิทยาการสิ่งแวดลอมมนุษย (Human Environmental Sciences) 

พ.ศ.2523 มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร  คณะเกษตร เปดสอนปริญญาโทคหกรรมศาสตร 
มหาบัณฑิต (คศ.ม) เปนแหงแรกของประเทศไทย โดยมี 3 สาขา คือ อาหารและโภชนาการ พัฒนาการ
ครอบครัวและเด็ก ผาและเครื่องแตงกาย และในป พ.ศ. 2530 มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร ภาควิชา
อาชีวศึกษา คณะศึกษาศาสตร ไดเปดหลักสูตรคหกรรมศาสตรศึกษาระดับปริญญาโท  

วิทยาลัยเทคโนโลยีและอาชีวศึกษา  เปดหลักสูตรระดับปริญญาตรี  สาขาผาและเครื่อง
แตงกาย  อาหารและโภชนาการ  คหกรรมศาสตรศึกษา  และพัฒนาการครอบครัวและเด็ก  (เสาวพร  
เมืองแกว, 2538; ยุวดี  กาญจนัษฐิติ  มาฆะ  ขิตตะสังคะ และ พูนสุข  เวชวิฐาน, 2535 : 20; ยุวดี  
กาญจนัษฐิติ, 2527) 

5.3.2  ผลกระทบดานการบริหารจัดการ 
พ.ศ.2523 มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร ภาควิชาคหกรรมศาสตร คณะเกษตร ไดเปด

หลักสูตรคหกรรมศาสตรระดับปริญญาโท ใหปริญญาคหกรรมศาสตรมหาบัณฑิต 
พ.ศ.2523 มหาวิทยาลัยเชียงใหม คณะศึกษาศาสตร เปดหลักสูตรคหกรรมศาสตร  
พ.ศ.2525 มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช  เปดหลักสูตรระดับปริญญาตรีเปนหลักสูตร

ตอเนื่อง 2 ป สาขาวิชาเอกโภชนาการชุมชน  เนนหนักในการผลิตนักศึกษาใหชวยพัฒนาครอบครัว
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ชนบท และการธุรกิจสวนตัว ทางดานอาหารโภชนาการและเรื่องของเด็กและเยาวชน  ในป พ.ศ.2526 
เปดสาขาวิชาเอกพัฒนาการเด็กและครอบครัว และไดขยายหลักสูตรเปนหลักสูตรปริญญาตรี 4 ป    
ทั้งสองสาขาวิชาเอก ในป พ.ศ.2528   

พ.ศ.2530 มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร ภาควิชาอาชีวศึกษา คณะศึกษาศาสตร ไดเปด
หลักสูตรคหกรรมศาสตรศึกษาระดับปริญญาโท ใหปริญญาศิลปศาสตรมหาบัณฑิต (คหกรรมศาสตร
ศึกษา) 

ในสวนภูมิภาค มหาวิทยาลัยเชียงใหมและมหาวิทยาลัยสงขลานครินทร วทิยาเขตปตตาน ี
เปดสอนวิชาคหกรรมศาสตร เพื่อชวยพัฒนาทองถิ่น เชน งานพัฒนาอาชีพ และการปรับปรุงภาวะทาง
โภชนาการ  

พ.ศ.2536  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  สาขาคหกรรมศาสตรไดปรับหลักสูตรจากเดิม    ซึ่งมี
เฉพาะคหกรรมศาสตรทั่วไป  เปน 4 แขนงวิชา คือ  คหกรรมศาสตรทั่วไป  อาหารและโภชนาการ  ผา
และเครื่องแตงกาย  และพัฒนาการครอบครัวและการเลี้ยงดูเด็ก   

วิทยาลัยเทคโนโลยีและอาชีวศึกษา  หลักสูตรปริญญาตรี  รับผูที่สําเร็จการศึกษาระดับ 
ปวส.สาขาคหกรรมศาสตร  หรือผูที่สําเร็จการศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง  และประโยค
ครูมัธยม (ปวส. และ ปม.) สาขาที่เปดมีดังนี้ คือผาและเครื่องแตงกาย  อาหารและโภชนาการ      
คหกรรมศาสตรศึกษา  และพัฒนาการครอบครัวและเด็ก  ทุกสาขาจะตองเรียนประมาณ  148 หนวย
กิต  โดยเฉพาะสาขาคหกรรมศาสตรศึกษา  บังคับเรียนวิชาการศึกษาไมนอยกวา 28 หนวยกิต  ใช
เวลาเรียนประมาณ 2. 5 ป (เสาวพร  เมืองแกว, 2538; ยุวดี  กาญจนัษฐิติ  มาฆะ  ขิตตะสังคะ และ 
พูนสุข  เวชวิฐาน, 2535: 20; ยุวดี  กาญจนัษฐิติ, 2527) 

        5.3.3   ผลกระทบดานหลักสูตร 
    หลักสูตรคหกรรมศาสตรระดับอุดมศึกษาที่เปดหลักสูตรใหมในสาขาหรือแขนงวิชาตาง ๆ 

ทางคหกรรมศาสตรทั้งในระดับปริญญาตรี และระดับปริญญาโท เพื่อการเปนนักวิจัย เนนการพัฒนา
องคความรูใหม  มีดังนี้ 

มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 
สาขาวิชาคหกรรมศาสตร  หลักสูตรคหกรรมศาสตรบัณฑิต พ.ศ.2524   
เปนหลักสูตรที่เนนเรื่องการชวยการพัฒนาชุมชน  โดยจัดการศึกษา 2 ระดับ คือ 

-  หลักสูตรปริญญาตอเนื่อง 2 ป   
  -  หลักสูตรปริญญาตรี 4 ป  
               แบงออกเปน 2 วิชาเอก คือ 

-  วิชาเอกโภชนาการชุมชน 
-  วิชาเอกพัฒนาการเด็กและครอบครัว 
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   มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร    
   คณะเกษตร  ภาควิชาคหกรรมศาสตร   
   หลักสูตรปริญญาคหกรรมศาสตรมหาบัณฑิต พ.ศ.2525   

  -  หมวดวิชาคหกรรมศาสตรทั่วไป 
-  หมวดวิชาบานและศิลปะสัมพันธ 
-  หมวดวิชาพัฒนาการครอบครัวและเด็ก 
-  หมวดวิชาผาและเสนใย 
-  หมวดวิชาอาหารและโภชนาการ 

   คณะศึกษาศาสตร 
   หลักสูตรศิลปศาสตรมหาบัณฑิต (คหกรรมศาสตรศึกษา) พ.ศ.2530 
   มหาวิทยาลัยเชียงใหม   
   ภาควิชาคหกรรมศาสตร ประกอบดวย 4 แขนงวิชา คือ   

- คหกรรมศาสตรทั่วไป   
- อาหารและโภชนาการ   
- ผาและเครื่องแตงกาย   
- และพัฒนาการครอบครัวและการเลี้ยงดูเด็ก   

   วิทยาลัยเทคโนโลยีและอาชีวศึกษา   
   หลักสูตรปริญญาตรี  สาขาวิชา 

- ผาและเครื่องแตงกาย   
- อาหารและโภชนาการ   
- คหกรรมศาสตรศึกษา   
- พัฒนาการครอบครัวและเด็ก   

        (รัชนี  ลาชโลชน, 2527; ประหยัด  สายวิเชียร, 2538) 

      5..3.4  ผลกระทบดานการเรียนการสอน 
    การเรียนการสอนคหกรรมศาสตรในหลักสูตรใหมชวงนี้ มีการจัดการเรียนการสอนและ

กําหนดจุดมุงหมายของหลักสูตรในแตละสถาบันการศึกษาดังตอไปนี้ 
   มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 

สาขาวิชาคหกรรมศาสตร  หลักสูตรคหกรรมศาสตรบัณฑิต พ.ศ.2524   
      เปนหลักสูตรที่เนนเรื่องการชวยการพัฒนาชุมชน  โดยจัดการศึกษา 2 ระดับ  คือหลักสูตร

ปริญญาตอเนื่อง 2 ป  และหลักสูตรปริญญาตรี 4 ป  
วัตถุประสงค 



 196

      1.  เพื่อผลิตบัณฑิตทางคหกรรมศาสตรที่มีความรูความสามารถใหแกสังคมไทย 
โดยเฉพาะสังคมชนบท 
         2.  เพื่อเพิ่มพูนความรูความสามารถทางวิชาคหกรรมศาสตรใหแกประชาชนทั่วไป 
      3.  เพื่อสงเสริมการศึกษาคนควาวิจัยระดับทองถิ่นที่เกี่ยวของกับการปรับปรุงความเปนอยู
ของครอบครัวชนบท 
     โครงสรางของหลักสูตร 
    หลักสูตรตอเนื่อง (2 ป)  เรียนทั้งหมด 12 ชุดวิชา  เทียบเทากับ 72 หนวยกิต  หลักสูตร 4 ป 
เรียนทั้งหมด 24 ชุดวิชา  เทียบเทากับ 144 หนวยกิต 
    แบงออกเปน 2 วิชาเอก คือ  วิชาเอกโภชนาการชุมชน  และวิชาเอกพัฒนาการเด็กและ
ครอบครัว 

มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร   
  คณะเกษตร  ภาควิชาคหกรรมศาสตร   
  หลักสูตรปริญญาคหกรรมศาสตรมหาบัณฑิต พ.ศ.2525   

   วัตถุประสงค 
     1.  เพื่อผลิตนักวิชาการดานคหกรรมศาสตรเพื่อเปนวิทยากร นักวิจัย และนักสงเสริม
เผยแพรวิชาการทางคหกรรมศาสตร  เพื่อชวยปรับปรุงคุณภาพและความเปนอยูของประชากรตาม
แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม  ในเรื่องของแผนพัฒนาสตรีและเยาวชน  และแผนพัฒนาการดาน
โภชนาการ 
     2.  เพื่อสนองความตองการของของสถาบันของหนวยงานตาง ๆ ภายในประเทศที่ตองการ
ปรับปรุงคุณวุฒิของบุคลากรในสาขาคหกรรมศาสตรใหสูงขึ้นกวาระดับปริญญาตรี 
     3.  เพื่อผลิตคหกรรมศาสตรมหาบัณฑิต  สนองการขยายโครงการผลิตบัณฑิตระดับ
ปริญญาตรีในสถาบันอุดมศึกษาของรัฐและเอกชน  ซึ่งปจจุบันยังขาดวิทยากรอยูมาก 
     4. เพื่อสนับสนุนนโยบายการประหยัดเงินของรัฐ  ในดานการใหการศึกษาชั้นสูง
ภายในประเทศแทนการสงไปศึกษาตอตางประเทศ 
     โครงสรางหลักสูตร  นักศึกษาตองศึกษาไดหนวยกิตรวมไมนอยหวา 47 หนวยกิต จาก
หมวดวิชา 

1. หมวดวิชาคหกรรมศาสตรทั่วไป 
2. หมวดวิชาบานและศิลปะสัมพันธ 
3. หมวดวิชาพัฒนาการครอบครัวและเด็ก 
4. หมวดวิชาผาและเสนใย 
5. หมวดวิชาอาหารและโภชนาการ 
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 คณะศึกษาศาสตร ภาควิชาอาชีวศึกษา 
หลักสูตรศิลปศาสตรมหาบัณฑิต (คหกรรมศาสตรศึกษา) พ.ศ.2530 
วัตถุประสงค 

       1.  ผลิตบุคลากรระดับมหาบัณฑิต สาขาวิชาคหกรรมศาสตร เพื่อสนองความตองการ
กําลังคนของหนวยงานตาง ๆ 
     2.  สงเสริมความกาวหนาของวิชาคหกรรมศาสตร  โดยการคนควาวิจัยและเผยแพรความรู  

3.  พัฒนานักศึกษาใหมีจริยธรรมในวิชาชีพ  โดยนําความรู ความสามารถไปใชใหเกิด 
ประโยชนแกสวนรวม 
 โครงสรางของหลักสูตร 
 จํานวนหนวยกิตรวมตลอดหลักสูตร 45 หนวยกิต  วิชาเอกไมนอยกวา 24 หนวยกิต  
ประกอบดวยวิชาเอกบังคับ 17 หนวยกิต วิชาเอกเลือกไมนอยกวา 7 หนวยกิต  (รัชนี  ลาชโลชน, 
2527) 

มหาวิทยาลัยเชียงใหม   
ภาควิชาคหกรรมศาสตร ประกอบดวย 4 แขนงวิชา คือ   

- คหกรรมศาสตรทั่วไป   
- อาหารและโภชนาการ   
- ผาและเครื่องแตงกาย   
- และพัฒนาการครอบครัวและการเลี้ยงดูเด็ก   

นักศึกษาจะตองผานการฝกประสบการณวิชาชีพจํานวน 9 หนวยกิต  ผูที่สําเร็จการศึกษาจะ
ไดรับปริญญาศึกษาศาสตรบัณฑิต (คหกรรมศาสตร) 

วิทยาลัยเทคโนโลยีและอาชีวศึกษา   
หลักสูตรปริญญาตรี  สาขาวิชา 

- ผาและเครื่องแตงกาย   
- อาหารและโภชนาการ   
- คหกรรมศาสตรศึกษา   
- พัฒนาการครอบครัวและเด็ก 

      ทุกสาขาจะตองเรียนประมาณ  148 หนวยกิต  โดยเฉพาะสาขาคหกรรมศาสตรศึกษา  
บังคับเรียนวิชาการศึกษาไมนอยกวา 28 หนวยกิต   

     แนวทางสําหรับเพิ่มประสิทธิภาพของการเรียนการสอนคหกรรมศาสตรระดับอุดมศึกษาใน
อนาคต  ควรทําดังตอไปนี้  มีมาตรฐานในการคัดเลือกผูเรียนโดยเนนเนื้อหาวิชาและคุณภาพของ
ผูเรียน  จัดการศึกษาตอเนื่อง  เนนการพัฒนาใหนักศึกษามีความเปนผูนํา  และเนนความสําคัญของ
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การพัฒนาวิชาชีพ ผสมผสานแนวคิดที่เปนสากลกับแนวคิดทองถิ่นเขาดวยกันและสอดแทรกไวใน
รายวิชา  จัดกลุมวิชาตาง ๆ  ที่เกี่ยวของกับคหกรรมศาสตรไวดวยกัน และผสมผสานเนื้อหาตาง ๆ ที่
เกี่ยวของไวในหลักสูตรคหกรรมศาสตร  จัดใหผูเรียนไดรับความรูพื้นฐานและเกี่ยวกับบุคคลและ
ครอบครัว   จัดแผนการเรียนใหนาสนใจเพื่อดึงดูดความสนใจของผูเรียนที่มีสติปญญาสูง จัดหลักสูตร
ใหผูเรียนพัฒนาความสามารถในการสื่อความหมายและการใชเคร่ืองมือและเทคโนโลยีที่ทันสมัย 
สงเสริมใหผูสอนใชนวัตกรรมและเทคโนโลยีใหมๆ กระบวนการใหม ๆ ใหม และพัฒนาระบบการ
ประเมินผูสอนใหมีมาตรฐานยิ่งขึ้น  สงเสริมใหผูเรียนมีทักษะทางดานความรูหรือสติปญญา ไดพัฒนา
ทั้งความรูและการวิจัยและใหมีการวิจัยและเผยแพรงานวิจัยใหมากขึ้น และในการประเมินผลควรใช
หลาย ๆ วิธีเพื่อประเมินผูเรียนไดอยางแทจริง (U.S. Department of Agriculture, 1986 อางถึงใน  
เสาวพร  เมืองแกว, 2538 : 159-160)  และในขณะเดียวกันตองพัฒนาผูเรียนใหไดฝกปฏิบัติทั้งใน
หองปฏิบัติการและในสถานประกอบการจนเกิดความเชี่ยวชาญตามกรอบของหลักสูตรที่กําหนดไว  
จนสามารถพัฒนาตนเองในการพิ่มคุณคาของงานอาชีพ (ประสาร มาลากุล ณ อยุธยา และคนอื่น ๆ, 
2530) 

  5.3.5  ผลกระทบดานผูสอน 
     บทบาทของครูคหกรรมศาสตร    ครูคหกรรมศาสตรเปรียบเหมือนตัวกลางที่จะถายทอด

ความเชื่อ  ความรู  และการกระทําที่คหกรรมกรรมศาสตรควรจะเปน  ครูคหกรรมศาสตรมีโอกาสดีที่
จะชวยทําวันนี้ใหดีกวาเมื่อวาน และใหวันพรุงนี้ดีกวาวันนี้  ดวยบทบาทที่สามารถผสมผสานหลาย
เนื้อหาวิชาและหลายแงมุมมอง เพื่อการพัฒนาที่ดีที่สุด อยางไรก็ตามนักคหกรรมศาสตรตองเปนครูที่
รูจักคิดอยางใชวิจารณญาณ  มีโลกทัศนที่กวาง และทันตอการเปลี่ยนแปลงของโลก  คหกรรมศาสตร
เปนวิชาที่ผสมผสานหลายวิชาเขาดวยกัน จุดมุงหมายหลักเพื่อพัฒนาคนใหมีคุณภาพ  คหกรรม
ศาสตรเปนวิชาที่ เกี่ยวของโดยตรงกับบุคคลและครอบครัว ครอบครัวทํางานเปนระบบและมี
ปฏิสัมพันธกับส่ิงแวดลอม  ทั้งใกลตัวและไกลตัว  ซึ่งมีอิทธิพลหรือผลกระทบตอกัน  นอกจากมี
บทบาทเปนผูถายทอดความรู  หรือสอนหนังสือ  และทํางานวิจัยคนควาแสวงหาความรูใหม ๆ ให
ทันสมัยอยูเสมอ  ครูคหกรรมศาสตรยังมีบทบาทที่สําคัญ ในการพัฒนาศักยภาพของครอบครัวและ
สังคม  ใหบริการชุมชน  มีสวนชวยปลูกฝงสํานึกเกี่ยวกับส่ิงแวดลอม  และการจัดการทรัพยากร  (เสาว
พร  เมืองแกว, 2538: 157-159) 

       5.3.6  ผลกระทบดานผูเรียน 
จากการสงเสริมการจัดการศึกษาอยางตอเนื่อง  ทําใหสถาบันการศึกษาตาง ๆ จัด

หลักสูตรที่หลากหลาย  สงผลใหผูเรียนสามารถเลือกเรียนในหลักสูตรที่ตนตองการ  เพื่อพัฒนาความรู
ความสามารถของตนเพื่อการมีงานทํา และพัฒนาจนมีความเชี่ยวชาญพิเศษถึงในระดับปริญญาโท 
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ซึ่งในยุคนี้มีสถาบันอุดมศึกษาที่เปดหลักสูตรใหมทางคหกรรมศาสตรเพิ่มขึ้น และรับนักศึกษาที่มี
คุณสมบัติดังตอไปนี้ 

หลักสูตรปริญญาตรี 4 ป รับผูที่จบการศึกษาระดับมัธยมศึกษาปที่ 6 หรือเทียบเทา  แตใน
สวนของมหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราชรับผูที่จบมัธยมศึกษาตอนตน ที่ประกอบอาชีพมาแลวไมต่ํา
กวา 5 ป และอายุไมต่ํากวา 20 ปบริบูรณ 

หลักสูตรปริญญาตรี 2 ป รับผูจบการศึกษาระดับ ป.กศ.สูง ปวส. และ ปม. 
หลักสูตรปริญญาโท รับผูจบปริญญาตรีสาขาคหกรรมศาสตร หรือสาขาวิชาอื่นที่เกีย่วของ

กับคหกรรมศาสตร 

6.  ยุคที่หก  กระแสโลกาภิวัตน  รัชกาลที่ 9 ชวงที่ 3 (พ.ศ.2542-2548) 

         6.1  ปจจัยภายนอก 

6.1.1  ปจจัยภายนอกดานเศรษฐกิจ 
     ในแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับที่ 8 (พ.ศ.2540-2544)มีวัตถุประสงค  

เพื่อเสริมสรางศักยภาพของคนทุกคน  ทั้งดานรางกายจิตใจ และสติปญญา  มีความรูความสามารถ
และทักษะในการประกอบอาชีพ  และสามารถปรับตัวใหทันตอกระแสการเปลี่ยนแปลงทั้งในดาน
เศรษฐกิจ สังคม และการปกครอง  โดยระบุเปาหมายคือ  เพิ่มคุณภาพการจัดการศึกษาทุกระดับ  
รวมทั้งใหมีการฝกอบรมครูอาจารยอยางตอเนื่อง  สงเสริมใหประชาชนมีความรู ความเขาใจ และ
ความภาคภูมิใจที่จะรวมกันอนุรักษ ฟนฟูและเผยแพรศิลปวัฒนธรรม คานิยมอันดีงามและภูมิปญญา
ทองถิ่น  สําหรับแผนพัฒนาฯ ฉบับที่ 9  มีวัตถุประสงคเพื่อปรับโครงสรางการพัฒนาประเทศใหเขาสู
ดุลยภาพ ภายใตปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  โดยระบุเปาหมายหลักคือ  ปรับโครงสรางทางเศรษฐกิจ  
สรางความสามารถทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  พัฒนากําลังคน  ยกระดับการพัฒนาและใช
เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร    

      แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับที่ 9 (พ.ศ.2545-2549)  เปนแผนที่ได
อัญเชิญแนวปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  ตามพระราชดํารัสของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว             
โดยยึดหลักทางสายกลาง  เพื่อใหประเทศรอดพนจากวิกฤต  สามารถดํารงอยูไดอยางมั่นคงและ
นําไปสูการพัฒนาที่สมดุล  มีคุณภาพที่ยั่งยืน  ภายใตกระแสโลกาภิวัตนและสถานการณเปลี่ยนแปลง
ตาง ๆ โดยมีวัตถุประสงคเพื่อฟนฟูเศรษฐกิจใหมีเสถียรภาพและมีภูมิคุมกัน  เพื่อวางรากฐานการ
พัฒนาประเทศใหเขมแข็งยั่งยืน  สามารถพึ่งพาตนเองไดอยางรูเทาทันโลก  เพื่อใหเกิดการบริหาร
จัดการที่ดีในสังคมไทยทุกระดับ  และเพื่อแกปญหาความยากจนและเพิ่มศักยภาพและโอกาสของคน
ไทยในการพึ่งพาตนเอง (นิตยา  พรหมวนิช, 2547; ทัศนีย  ทองสวาง, 2549: 164-165) 
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      จากกระแสโลกาภิวัตน สงผลใหประเทศตาง ๆ มีแนวโนมที่จะรวมตัวกันทําธุรกิจการคา
และการบริการมากขึ้นทุกที  เพื่อรักษาผลประโยชนและสรางความเข็มแข็งทางเศรษฐกิจของตน  จึงมี
การจัดตั้งองคการคาโลก (WTO) เพื่อสรางระเบียบการคาระหวางประเทศสําหรับสนับสนุนการคาและ
บริการใหมีความเสรียิ่งขึ้น  และเพื่อเปนองคกรกลางในการแกปญหาความขัดแยงทางการคาระหวาง
ประเทศ  ทําใหมีการจัดทําขอตกลงทั่วไปวาดวยการบริการหรือ GATS การศึกษาถือเปนสาขาหนึ่งของ
การจัดประเภทบริการ 12 สาขา  จึงกอใหเกิดการทําความตกลงทางการคาในระดับภูมิภาค (FTA) กัน
มากขึ้น  ซึ่งในการเปดการคาเสรีทางการศึกษาโดยภาพรวมนาจะชวยขยายโอกาสทางการศึกษาของ
คนไทย  ชวยใหมีการปรับปรุงคุณภาพและมาตรฐานของระบบการจัดการศึกษาของไทย  และชวยให
ไทยสามารถขยายองคความรูภูมิปญญาไทยสูสากล  โดยเปนชองทางใหไทยสามารถนําองคความรู
ทางการศึกษาของไทย  โดยเฉพาะภูมิปญญาไทยขยายสูสากล  เชน ศิลปวัฒนธรรมไทย  อาหารไทย 
เปนตน  นอกจากนี้  การเขามาตั้งสถาบัน/สํานักงานทางการศึกษาของตางชาติ  เปนโอกาสที่ระบบ
การศึกษาภายในประเทศทั้งภาครัฐและเอกชนไทยจะตองปรับตัว  โดยปรับปรุงคุณภาพและมาตรฐาน
ของการบริหารการศึกษา  เทคโนโลยีทางการศึกษา  ผลผลิตทางการศึกษา  เพื่อใหสามารถแขงขัน
และอยูรอดได  (ศิริชัย  กาญจนวาสี, 2548) 

     การเปลี่ยนแปลงระบบเศรษฐกิจ จากระบบการผลิตภาคเกษตรกรรมไปสูระบบการผลิต
ภาคอุตสาหกรรมและการคา  ระบบการผลิตแบบดั้งเดิมหรือที่เรียกวา  ระบบการผลิตแบบพอยังชีพ
นั้นเหมาะกับชุมชนขนาดเล็ก เมื่อนโยบายเปลี่ยนระบบการผลิต และการแลกเปลี่ยนทุน  เปลี่ยน
รูปแบบการงานและอาชีพใหหลากหลายและกวางขวาง  มีการทํางานนอกบาน  ลักษณะงานอาชีพ
หลากหลายของทั้งบุรุษและสตรี  ภาวะการทํางาน  มีการเคลื่อนยายประชากรสูงานในเมืองมีการ
พึ่งพาระบบการคาและการเงินโลก (สุพิศวง  ธรรมพันทา, 2543) 
      ระบบเศรษฐกิจในปจจุบัน  แรงงานที่ใชอยูในปจจุบันสวนใหญอยูในเรื่องการบริการ
มากกวาการผลิต  และการบริการมีแนวโนมที่จะใชแรงงานเพิ่มมากขึ้น  ไมวาจะเปนทางดานการ
บันเทิง ดานการสาธารณสุข เปนตน  และการดําเนินธุรกิจแบบระบบครอบครัวแตเดิมจะหมดไป  และ
ถูกแทนที่โดยรูปบริษัทขนาดใหญ  นอกจากนั้นระบบเศรษฐกิจจะเนนความชํานาญเฉพาะดานมาก
ยิ่งขึ้น  ผูที่มีความเชี่ยวชาญพิเศษในสาขาใดสาขาหนึ่ง  จะไดรับการพิจารณาจางงานกอนผูที่ไมมี
ความชํานาญ เชน สาขาคอมพิวเตอร  และสาขาวิชาชีพตาง ๆ เปนตน  (จํานง  อดิวัฒนสิทธิ์           
และคณะ, 2547) 

         6.1.2  ปจจัยภายนอกดานสังคม 
     การศึกษาของไทยในปจจุบันอยูในยุคปรับตัว เพื่อใหสอดคลองกับการเปลี่ยนแปลงของ

โลก  และความตองการของสังคมไทย  ปจจัยที่ทําใหประเทศไทยจําเปนตองเปลี่ยนแปลงทางการ
ศึกษามี 2 ประการ คือ กระแสการเปลี่ยนแปลงอันเนื่องมาจากโลกาภิวัตน  พัฒนาการของเทคโนโลยี
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การสื่อสารทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็วของขอมูลขาวสาร  การนําความรูไปพัฒนา
กระบวนการทํางาน จึงเปนสิ่งสําคัญอยางยิ่งเพื่อพัฒนาการดํารงชีวิตใหสามารถอยูในสังคมไดอยาง
ปกติสุข  และกระแสการเปลี่ยนแปลงอันเนื่องมาจากขอบัญญัติในรัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย
พุทธศักราช 2540 มีลักษณะสอดคลองกับกระแสโลกาภิวัตน และยังใหความสําคัญการใชประโยชน
และพัฒนาชุมชน  และภูมิปญญาทองถิ่น  การจัดการศึกษาใหทุกฝายมีสวนรวมและขยายให
กวางขวางและทั่วถึง  จึงนําไปสูการตราพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติพุทธศักราช 2542 (ประยูร  
ศรีประสาธน, 2542) 

การเปลี่ยนแปลงของสังคมโลกมีผลกระทบตอสังคมไทยอยางมาก  การจัดการศึกษาตอง
เรงพัฒนาปรับปรุง เปลี่ยนแปลง  เพื่อใหสามารถพัฒนาคนใหมีศักยภาพเพียงพอตอการดํารงชีวิต
อยางมีคุณภาพ ในสังคมที่เปลี่ยนแปลง และรวมมือแขงขันกับตางประเทศไดอยางเหมาะสมทัดเทียม  
โดยยังสามารถดํารงความเปนไทยและเอกลักษณไทยใหอยูในสังคมโลกได จึงจําเปนที่จะตองเรง
ปฏิรูปการศึกษา (จุมพฎ  ประเสริฐสุข, 2543 อางถึงใน ดวงจิต  แกวอุบล, 2545) 

6.1.3 ปจจัยภายนอกดานการเมือง 
      รัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย พ.ศ.2540  ในมาตรา 29 และ 50 สงผลใหเกิดการตรา

พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ.2542  สงผลใหเกิดการปฏิรูปการศึกษาทั้งระบบ  โดยมุงการมี
เอกภาพทางนโยบาย  และการกระจายอํานาจ  เพื่อใหการจัดการศึกษาเปนไปอยางมีคุณภาพ               
มีการกําหนดมาตรฐานและระบบประกันคุณภาพการศึกษาทุกระดับ  ในสวนของการศึกษา
ระดับอุดมศึกษา  ใหสามารถจัดการศึกษา  โดยคํานึงถึงความเปนอิสระและความเปนเลิศทางวิชาการ  
กําหนดใหสถานศึกษาจะตองจัดการศึกษาโดยยึดหลักวาผูเรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรูและ
พัฒนาตนเองไดและถือวาผูเรียนสําคัญที่สุด การจัดการศึกษาใหมีความภาคภูมิใจในการความ      
เปนไทย  สงเสริมศิลปวัฒนธรรมของชาติ  ภูมิปญญาทองถิ่น ภูมิปญญาไทยและในขณะเดียวกัน
รูปแบบการจัดหลักสูตรการเรียนการสอน  ตองมีความหลากหลาย  ตามความตองการของผูเรียน    
โดยไมจํากัดวัน  เวลา  สถานที่  เพื่อเอื้อตอการเรียนรูอยางตอเนื่องตลอดชีวิต  (สํานักงาน
คณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ, 2544) 

6.1.4 ปจจัยภายนอกดานเทคโนโลยี 
      ไทยไดรับความชวยเหลือจัดหา จัดซื้อวิทยาการ เทคโนโลยี งบประมาณ ผูชํานาญการ

จากโลกตะวันตกมาแทนที่วิถีชีวิตเดิม  ระบบชีวิตและวัฒนธรรมของสังคมไทยเปลี่ยนไปสูระบบอารย
ธรรมตะวันตก  เพื่อความทันสมัย  กระบวนการสรางสังคมเพื่อความทันสมัยไดกลายเปนความคิด  
คานิยม  และแบบแผนพฤติกรรมของคนไทย  กลายเปนสังคมไทยสากล  ที่มุงเนนการบริโภคอยาง
ตะวันตกและชีวิตวัตถุนิยม  เพื่อชีวิตที่สุขสําราญ  สะดวกสบาย  ทามกลางชีวิตที่มุงความสุขจากวัตถุ
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ทําใหระบบชีวิตหลายสวนเปลี่ยนไปอยางชัดเจน  ระบบอุตสาหกรรมเนนเทคโนโลยีใหมแทนที่ระบบ
เกษตรกรรมเดิม  ระบบชีวิตใหมที่เรงรีบและแขงกับเวลาของชาวเมือง  (สุพิศวง  ธรรมพันทา, 2543) 

      ความหวังที่จะเปนอุตสาหกรรมใหม  ความเชื่อมั่นวาโลกาภิวัตนจะนําความไพบูลยมาให  
ไดจางหายไปเหมือนน้ําคางตองแดด เมื่อเกิดวิกฤติเศรษฐกิจใหญใน พ.ศ.2540 ทําใหเกิดการทบทวน
นโยบายตาง ๆ รวมทั้งดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  เชน  กระแสแพทยทางเลือก  การหันไปหา
สมุนไพรและการดําเนินชีวิตแบบดั้งเดิม มีการสงเสริมการกินขาวกลอง  เปนตน  ในขณะเดียวกัน ถึง
เวลาที่แฟรนไชสอาหารไทยจะออกไปหาเงินตราตางประเทศกลับเขาประเทศ อยางเชน  บริษัทอัลบาท
รอสส  ผูสงออกขาวกระปองยี่หอคุณเพิ่ม และเคร่ืองปรุงยี่หอสไปซ ซึ่งถือเปนภัตตาคารกึ่งฟาสตฟูดใน
ตัว เพื่อการจําหนายอาหารงาย ๆ ราคาถูก  ดวยการผลิตเครื่องปรุงสําเร็จรูปมีดวยกัน 8 ตํารับ  ใชปรุง
อาหารไทยได 35 ชนิด เชน  สมตํา สลัดเนื้อ สะเตะ ผัดเปรี้ยวหวาน กวยเตี๋ยวผัดไทย เปนตน               
(อนุช  อาภาภิรม, 2543) 

6.1.5 ปจจัยภายนอกดานวัฒนธรรม 
      กระแสโลกาภิวัตนและการเปลี่ยนแปลงสูสังคมฐานความรู ไดสรางแรงกดดันและเงื่อนไข

ใหม ๆ แกมหาวิทยาลัยในฐานะสถาบันฐานความรู  บทบาทของมหาวิทยาลัยในมิติใหมในฐานะ
ศูนยกลางความรู  มิไดจํากัดตัวอยูกับการวิจัยและการสรางองคความรูแหงศาสตรเทานั้น  ในปจจุบัน
มหาวิทยาลัยถูกคาดหวังใหแสดงความรับผิดชอบตอสังคม และวัฒนธรรมในภาพรวม  มหาวิทยาลัย
ถูกคาดหวังใหแสดงบทบาททางสังคมและวัฒนธรรม ในยามที่สังคมเผชิญปญหาที่สลับซับซอนดวย  
เชน  ผลักดันวัฒนธรรมใหมีพลวัตอันงอกงาม  เตือนสติสังคม  ตลอดจนเชิดชูมโนธรรมสํานึกดาน
จริยธรรม (สุริชัย  หวันแกว, 2548) 

อาหารไทยมีลักษณะเดนพิเศษสอดคลองกับวิถีโลกคือ “การหันกลับสูธรรมชาติ” ดังเชน
ปจจุบัน  มีการเรียกรองและเชิญชวนใหมนุษยทั้งหลายกลับคืนสูธรรมชาติ  และระดมความคิดเพื่อ
อนุรักษส่ิงแวดลอม  และฟนฟูธรรมชาติอันทรงคุณคายิ่ง  รวมทั้งมีความพยายามที่จะใชพืชผัก และ
สมุนไพรมาประกอบอาหาร  และยารักษาโรคเพิ่มข้ึน  ในขณะที่บรรพชนไทยไดใชสมุนไพรเปน
สวนประกอบในการปรุงอาหารกันมาอยางตอเนื่อง  โดยผานการเรียนรู คนควา ทดลอง และปฏิบัติกัน
มานาน ราวกับรอการกลับคืนแผนดินของประชากรโลกยุควิทยาศาสตรและในสวนของธุรกิจอาหาร
ไทย  

 

“...ตางยกยองวา “เปนอาหารที่มีรสกลมกลอม” จึงไดรับการถายโอนไปสูนานาชาติ  
กลายเปนธุรกิจขามชาติ มีทั้งสวนรุกและรับ สวนรุกนั้นไดแพรหลาย รุกเขาสูดินแดน 
ตางประเทศ ใหชาวตางชาติไดลิ้มลองในสวนที่เปนฝายรับ ตองรับกับอาหารตางชาติ 
ที่รุกเขามา และบางครั้งตองปรับสภาพหนาตา รสชาติใหกลายเปนอาหารที่ทั้งคนไทย 
และคนตางชาติในประเทศไทยสามารถบริโภคไดอยางสบาย สะดวก และอรอย เชน  
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พิซซา หนาพะแนง เพื่อแขงขันกับอาหารตางชาติที่เขามาสูประเทศไทยและเปนที่นิยม 
ของคนไทยดวยเชนกัน...”   (กอบแกว นาจพินิจ, 2542) 

        6.1.6  ปจจัยภายนอกดานการอุดมศึกษา 
     ความมุงหมายของแผนการศึกษาแหงชาติ พ.ศ.2545-2559  ไดกําหนดวัตถุประสงคไว 3 

ประการ คือ พัฒนาคนอยางรอบดานและสมดุลเพื่อเปนฐานหลักของการพัฒนา  สรางสังคมไทยให
เปนสังคมคุณธรรม ภูมิปญญา และการเรียนรู และพัฒนาสภาพแวดลอมของสังคมเพื่อเปนฐานในการ
พัฒนาคน (สนาน  ลิมปเศวตกุล, 2548) 

     พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ.2542 มีความมุงหมายของการจัดการศึกษาตอง
เปนไปเพื่อพัฒนาคนไทยใหเปนมนุษยที่สมบูรณทั้งรางกาย จิตใจ สติปญญา ความรูและคุณธรรม มี
จริยธรรมและวัฒนธรรมไทยในการดํารงชีวิต สามารถอยูรวมกับผูอ่ืนไดอยางมีความสุข  กระบวนการ
เรียนรูตองมุงปลูกฝงจิตสํานึกที่ถูกตองเกี่ยวกับการเมือง การปกครองในระบอบประชาธิปไตยอันมี
พระมหากษัตริยเปนประมุข  รูจักรักษาและสงเสริมสิทธิหนาที่ เสรีภาพ ความเคารพกฎหมาย ความ
เสมอภาค และศักดิ์ศรีความเปนมนุษย มีความภาคภูมิใจในความเปนไทย รูจักรักษาผลประโยชน
สวนรวมของประเทศชาติ รวมทั้งสงเสริม ศาสนา ศิลปวัฒนธรรมของชาติ การกีฬา ภูมิปญญาทองถิ่น 
ภูมิปญญาไทย และความรูอันเปนสากล ตลอดจนอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม มี
ความสามารถในการประกอบอาชีพ รูจักพึ่งตนเอง มีความคิดริเร่ิมสรางสรรค ใฝรู และเรียนรูดวย
ตนเองอยางตอเนื่อง วัตถุประสงคในการจัดการศึกษาชวงการปฏิรูปการศึกษาตั้งแตป 2542 สังคมไทย
ไดพบกับปญหาวิกฤตตาง ๆ ทั้งทางสังคม เศรษฐกิจ และการเมือง  ทั้งภายในและภายนอกประเทศ
มากยิ่งขึ้น  การจัดการศึกษาจึงตองมุงเนนไปเพื่อพัฒนาคนไทยใหเปนมนุษยที่สมบูรณทั้งรางกาย 
จิตใจ สติปญญา ความรูและคุณธรรม มีจริยธรรมและวัฒนธรรมในการดํารงชีวิต  สามารถอยูรวมกับ
ผูอ่ืนไดอยางมีความสุข (นิภา  เพชรสม, 2542; กระทรวงศึกษาธิการ, 2546)  

6.2  ปจจัยภายใน 

6.2.1  ปจจัยภายในดานนโยบาย 
การจัดการอุดมศึกษา  ตองเปนไปเพื่อสรางปญญา  ความเชี่ยวชาญในวิชาชีพ  คุณธรรม

และความสมบูรณใหกับนิสิตนักศึกษาและบัณฑิตของตน  ตลอดจนเพื่อพัฒนาและสรางองคความรู
ใหม  การบริการวิชาการใหแกชุมชนและสังคม  การสรางความเขมแข็งของชุมชนและสิ่งแวดลอม  การ
ธํารงรักษาสืบสานศิลปวัฒนธรรมและภูมิปญญาไทย  รวมทั้งการเรียนรูขั้นสูงและการศึกษาตลอดชีวิต  
และชวยเหลือรวมมือกับการศึกษาทุกระดับหลักการที่สํ าคัญเพื่ อใหการดํา เนินงานของ
สถาบันอุดมศึกษาดําเนินไปอยางเต็มศักยภาพ  ควรยึดหลักการดังนี้ 
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1. สถาบันอุดมศึกษาทุกแหง  ควรยึดหลักการกระจายอํานาจในการบริหารและจัดการ
อุดมศึกษา  ความมีอิสระในการปกครองตนเอง  ความมีอิสระและความคลองตัวในการดําเนินงาน  
และความมีเสรีภาพทางวิชาการ  และมีระบบที่ตรวจสอบและวัดได 

2.  สถาบันอุดมศึกษาทุกแหง  พึงมีหนาที่และรับผิดชอบตอผูเรียน  สาธารณชน และ
สังคมของประเทศ 

3.  สถาบันอุดมศึกษา  พึงไดรับการจัดสรรงบประมาณแบบหมวดเงินอุดหนุนทั่วไป  เพื่อ
ความคลองตัวในการบริหารงานไดอยางมีประสิทธิภาพ (พรชุลี อาชวอํารุง และคณะ, 2543) 

 6.2.2  ปจจัยภายในดานการบริหารจัดการ 
พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ.2542 ในดานการจัดกระบวนการเรียนรู  ให

สถานศึกษาและหนวยงานที่เกี่ยวของสงเสริมสนับสนุนใหผูสอนสามารถจัดบรรยากาศสภาพแวดลอม  
ส่ือการเรียน  และอํานวยความสะดวกใหผู เ รียนเกิดการเรียนรู  ใชการวิจัยเปนสวนหนึ่งของ
กระบวนการเรียนรู  และจัดการเรียนใหเกิดขึ้นไดทุกเวลา  ทุกสถานที่  มีการประสานความรวมมือกับ
บุคคลในชุมชนทุกฝาย  เพื่อรวมกันพัฒนาผูเรียนตามศักยภาพ (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษา
แหงชาติ, 2544) 

 6.2.3  ปจจัยภายในดานหลักสูตร 
พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ.2542 กลาวถึงการจัดกระบวนการเรียนรู ให

สถานศึกษาจัดเนื้อหาสาระและกิจกรรมใหสอดคลองกับความสนใจและความถนัดของผูเรียน  โดย
คํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล  จัดการเรียนการสอนโดยผสมผสานสาระความรูดานตาง ๆ 
อยางไดสัดสวนสมดุลกัน  รวมทั้งปลูกฝงคุณธรรม  คานิยมที่ดีงาม และคุณลักษณะพึงประสงคไวใน
ทุกรายวิชา  โดยสาระของหลักสูตรทั้งที่เปนวิชาการและวิชาชีพ  ตองมุงพัฒนาคนใหมีความสมดุลทั้ง
ดานความรู ควมคิด ความสามารถ ความดีงาม  และความรับผิดชอบตอสังคม  และมุงหมายเฉพาะที่
จะพัฒนาวิชาการ  วิชาชีพชั้นสูง  และการคนควาวิจัย  เพื่อพัฒนาองคความรูใหมและพัฒนาสังคม 
(สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ, 2544) 

 6.2.4  ปจจัยภายในดานการเรียนการสอน 
การพัฒนากระบวนการเรียนรูใหเปนไปอยางตอเนื่องตลอดชีวิต อันนําไปสูสังคมแหงการ

เรียนรู และเนนการวิจัย เพื่อสรางองคความรูใหมใหมีความสอดคลองกับบริบทของสังคมและภูมิ
ปญญาไทย อันเปนการยกระดับวัฒนธรรมการเรียนรูของบุคคลใหเปนทรัพยากรบุคคล ที่มีคุณภาพ
สําหรับการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมที่ยั่งยืน (พรชุลี  อาชวอํารุง, 2543) 
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 6.2.5  ปจจัยภายในดานผูสอน 
 พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ.2542 มีความมุงหมายและหลักการสําหรับการจัด
การศึกษาของไทย  เพื่อพัฒนาคนไทยใหเปนมนุษยที่สมบูรณ โดยเนนผูสอนมีบทบาทในการเปนผู
อํานวยความสะดวกใหแกผูเรียน  เนนการจัดการเรียนรูใหเกิดขึ้นไดทุกเวลา  ทุกสถานที่ นอกจากนี้
สาระสําคัญของพระราชบัญญัติสภาครูและบุคลากรทางการศึกษา พ.ศ.2546 ในมาตรา 49 มีการ
กําหนดระดับคุณภาพของมาตรฐานในการประกอบวิชาชีพ  และตองจัดใหมีการประเมินระดับ
คุณภาพของผูรับใบอนุญาตอยางตอเนื่อง  เพื่อดํารงไวซึ่งความรู  ความสามารถและความชํานาญการ  
ตามระดับคุณภาพของมาตรฐานในการประกอบอาชีพตามหลักเกณฑ และวิธีการที่คุรุสภากําหนด 
(ดาวรุง  ชะระอ่ํา, 2547) 

 6.2.6  ปจจัยภายในดานผูเรียน 
นโยบายการปฏิรูปการศึกษาตามเจตนารมณแหงรัฐธรรมนูญ  และพระราชบัญญัติการศึกษา

แหงชาติ พ.ศ.2542  เพื่อพัฒนาสังคมไทยใหเปนสังคมแหงความรูอันเปนเงื่อนไขไปสูระบบเศรษฐกิจ
ฐานความรู  ใหคนไทยทั้งปวงไดรับโอกาสเทาเทียมกันที่จะเรียนรูและฝกอบรมไดตลอดชีวิต  มีปญญา
เปนทุนไวสรางงาน  สรางรายได  และนําประเทศใหรอดพนจากวิกฤตเศรษฐกิจและสังคม  โดยยึดหลัก 
การศึกษาสรางชาติ  สรางคน  และสรางงาน   ประเด็นสําคัญของนโยบาย คือ เนนคุณภาพ 
ประสิทธิภาพ และความเที่ยงธรรมในการบริหารจัดการศึกษาทุกประเภท และทุกระดับ  ตั้งแตระดับ
ปฐมวัยจนถึงอุดมศึกษา (พรชุลี  อาชวอํารุง และคณะ, 2546) นอกจากนี้ไดกําหนดใหสถานศึกษา
จะตองจัดการศึกษาโดยยึดหลักวาผูเรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรูและพัฒนาตนเองไดและถือวา
ผูเรียนสําคัญที่สุด การจัดการศึกษาใหมีความภาคภูมิใจในการความเปนไทย  สงเสริมศิลปวัฒนธรรม
ของชาติ  ภูมิปญญาทองถิ่น ภูมิปญญาไทยและในขณะเดียวกันรูปแบบการจัดหลักสูตรการเรียนการ
สอน  ตองมีความหลากหลาย  ตามความตองการของผูเรียน    โดยไมจํากัดวัน  เวลา  สถานที่  เพื่อ
เอื้อตอการเรียนรูอยางตอเนื่องตลอดชีวิต  (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ, 2544) 

6.3 ผลกระทบ 

6.3.1  ผลกระทบดานนโยบาย 
     หลักสูตรคหกรรมศาสตรของคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  เร่ิมใชเมื่อ 

พ.ศ.2520  จนกระทั่งปจจุบันเปนหลักสูตรที่จัดเนื้อหาสาระของคหกรรมศาสตรทั่วไป  คือสาระในแนว
กวางเพื่อผลิตบัณฑิตใหออกไปเปนครูสอนนักเรียนระดับมัธยมศึกษา ที่เรียนหลักสูตร  พ.ศ.2521  
และหลักสูตร พ.ศ.2524  แตในปจจุบันหลักสูตรมัธยมศึกษาตอนตน และหลักสูตรมัธยมศึกษาตอน
ปลาย ไดใหความสําคัญตอการสอนงานอาชีพเฉพาะสาขามากขึ้น  เชน  ชางขนมอบ  ชางขนมไทย  
ชางเครื่องดื่ม  ชางเย็บเสื้อชาย  ชางเย็บเสื้อหญิง  ชางดอกไมสด  เปนตน  ดังนั้นครูที่จะสอนวิชาชาง
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ตาง ๆ  ในระดับมัธยมศึกษาไดดี  จึงจําเปนจะตองเปนผูที่มีความรูและเชี่ยวชาญทั้งในดานทฤษฎีและ
ปฏิบัติอยางลึกซึ้งในแตละสาขา 

มหาวิทยาลัยสงขลานครินทรวิทยาเขตปตตานี ปรับปรุงหลักสูตรศึกษาศาสตรบัณฑิต  
สาขาวิชาคหกรรมศาสตร เมื่อ พ.ศ.2547  คณะศึกษาศาสตรไดเปดสอนหลักสูตรศึกษาศาสตรบัณฑิต 
(คหกรรมศาสตร) มาตั้งแตป พ.ศ.2518 ตอมาในป พ.ศ.2528 ภาควิชาคหกรรมศาสตรโอนยายไป
สังกัดคณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  และเปลี่ยนชื่อเปนภาควิชาวิทยาศาสตรการอาหารและ
โภชนาการ ในป พ.ศ.2542 รับผิดชอบผลิตบัณฑิตสาขาวิชาคหกรรมศาสตรรวมกับคณะศึกษาศาสตร  
แตเนื่องจากสถาบันผลิตครูทั่วประเทศเห็นชอบเปลี่ยนแปลงหลักสูตรเดิมที่ใชเวลาในการศึกษา 4 ป 
เปน 5 ป  จึงทําใหตองมีการปรับปรุงหลักสูตรอีกครั้ง  การปรับปรุงหลักสูตรครั้งนี้มุงผลิตครูที่มีความรู
ทางวิชาการ  มีความเชี่ยวชาญในวิชาชีพและมีอุดมการณในการเปนครู  สามารถจัดการศึกษาได
สอดคลองกับการเปลี่ยนแปลงและความตองการของสังคม 

สถาบันอุดมศึกษาตาง ๆ เปดหลักสูตรคหกรรมศาสตรที่หลากหลายมากขึ้น  เพื่อการ
สรางบุคลากรที่มีความรูความสามารถและมีสมรรถนะในการแขงขันในยุคโลกาภิวัตน เพื่อสอดรับกับ
เศรษฐกิจฐานความรู  และในขณะเดียวกันมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตรไดเปดหลักสูตรในระดับ
ปริญญาเอก  เพื่อสรางสรรคบุคลากรในการที่จะพัฒนาองคความรูใหมทางคหกรรมศาสตร   

         6.3.2  ผลกระทบดานการบริหารจัดการ 
     มหาวิทยาลัยตาง  ๆ   ไดมีการปรับปรุงหลักสูตรคหกรรมศาสตรใหตอบสนองตอ

พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ.2542  เชน  มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล  และ
มหาวิทยาลัยราชภัฏ ปรับปรุงหลักสูตรคหกรรมศาสตร ในป พ.ศ.2543 มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร 
วิทยาเขตปตตานี  ปรับปรุงหลักสูตรศึกษาศาสตรบัณฑิต  สาขาวิชาคหกรรมศาสตร เปนหลักสูตร 5 ป 
ในป พ.ศ.2547  และมหาวิทยาลัยรามคําแหง  ปรับปรุงหลักสูตรคหกรรมศาสตร สาขาวิชา
ศึกษาศาสตร  เปนหลักสูตร 5 ป ในป พ.ศ.2547  และมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตรปรับปรุงหลักสูตร
ศึกษาศาสตรบัณฑิต  สาขาวิชาคหกรรมศาสตรศึกษา  เปนหลักสูตร 5 ป ในป พ.ศ.2548 และปรับปรุง
หลักสูตรศิลปศาสตรมหาบัณฑิต  สาขาวิชาคหกรรมศาสตรศึกษา ในป พ.ศ.2548 

6.3.3 ผลกระทบดานหลักสูตร 
      ปจจุบันนี้หลักสูตรคหกรรมศาสตรไดพัฒนาถึงในระดับปริญญาเอก  เพื่อเพิ่มพูนความ

ชํานาญการพิเศษ  และเนนในดานการวิจัยที่รูจักการใชนวัตกรรมที่หลากหลายเพื่อสรางองคความรู
ใหมทางคหกรรมศาสตร  เพื่อสนองตอบตอการขยายตัวทางเศรษฐกิจและกระแสโลกาภิวัตน  และ
หลักสูตรคหกรรมศาสตรระดับอุดมศึกษา  มีความหลากหลายมากยิ่งขึ้นเพื่อสนองตอบตอภาวะ
เศรษฐกิจของโลกไรพรมแดน  และความตองการของผูบริโภค  ทําใหตองเนนในการเรงผลิตบุคลากรที่
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สามารถไปประกอบธุรกิจ  สถาบันอุดมศึกษาที่เปดสอนคหกรรมศาสตรในสาขาหรือแขนงวิชาตาง ๆ 
ทางคหกรรมศาสตรในปจจุบันมีดังนี้ 

 
ระดับปริญญาตรี 

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  
ภาควิชาคหกรรมศาสตร คณะวิทยาศาสตร 

   วิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาคหกรรมศาสตร  
- กลุมวิชาชีพอาหารและโภชนาการ 
- กลุมวิชาชีพธุรกิจอาหาร 
- กลุมวิชาชีพสิ่งทอและเครื่องนุงหม 
- กลุมวิชาชีพการบริหารจัดการทรัพยากรมนุษยและ 

ครอบครัว 
  มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร  

ภาควิชาคหกรรมศาสตร คณะเกษตร 
   วิทยาศาสตรบัณฑิต (คหกรรมศาสตร) 

- สาขาผาและเครื่องแตงกาย 
- สาขาพัฒนาการครอบครัวและเด็ก 
- สาขาศิลปะสัมพันธ 
- สาขาอาหารและโภชนาการ 

ภาควิชาอาชีวศึกษา สาขาวิชาคหกรรมศาสตรศึกษา  
คณะศึกษาศาสตร  ศึกษาศาสตรบัณฑิต (คหกรรมศาสตรศึกษา) 

มหาวิทยาลัยเชียงใหม  
สาขาวิชาคหกรรมศาสตร คณะศึกษาศาสตร 

  ศึกษาศาสตรบัณฑิต (คหกรรมศาสตร) 
- กลุมคหกรรมศาสตรทั่วไป 
- กลุมอาหารและโภชนาการ 
- กลุมผาและการแตงกาย 
- กลุมพัฒนาการครอบครัวและการเลี้ยง-ดูแลเด็ก 

มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร วิทยาเขตปตตานี   
ภาควิชาวิทยาศาสตรการอาหารและโภชนาการ  
คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 

  ศึกษาศาสตรบัณฑิต (คหกรรมศาสตร) 
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มหาวิทยาลัยรามคําแหง  
สาขาวิชาศึกษาศาสตร คณะศึกษาศาสตร 

  ศึกษาศาสตรบัณฑิต (คหกรรมศาสตร) 
- กลุมวิชาพัฒนามนุษยและครอบครัว 
- กลุมวิชาอาหารและโภชนาการ 
- กลุมวิชาผาและเครื่องแตงกาย 
- กลุมวิชาศิลปะประดิษฐ 
- กลุมวิชาทรัพยากรมนุษยและสิ่งแวดลอม 
- กลุมวิชาการจัดการธุรกิจ 

มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช  
สาขาวิชาคหกรรมศาสตร 

  คหกรรมศาสตรบัณฑิต  
- วิชาเอกโภชนาการชุมชน 
- วิชาเอกพัฒนาการเด็กและครอบครัว 

  คหกรรมศาสตรบัณฑิต (การโรงแรมและภัตตาคาร) 
  คหกรรมศาสตรบัณฑิต (ธุรกิจอาหาร) 

มหาวิทยาลัยราชภัฎ   
สาขาวิชาการศึกษา โปรแกรมวิชาคหกรรมศาสตร (หลังอนุปริญญา) 

   ศึกษาศาสตรบัณฑิต (คหกรรมศาสตร) 
- แขนงวิชาอาหารและโภชนาการ 

      -    แขนงวิชาผาและเครื่องแตงกาย 
      -    แขนงวิชาบานและการจัดการทรัพยากร 
      -    แขนงวิชาพัฒนาการครอบครัวและเด็ก 
      -    แขนงวิชาศิลปะประดิษฐ 
สาขาวิชาศึกษาศาสตร   โปรแกรมวิชาคหกรรมศาสตร   

   ศึกษาศาสตรบัณฑิต (คหกรรมศาสตร) 
-    แขนงวิชาอาหารและโภชนาการ 

      -    แขนงวิชาผาและเครื่องแตงกาย 
      -    แขนงวิชาบานและการจัดการทรัพยากร 
      -    แขนงวิชาพัฒนาการครอบครัวและเด็ก 
      -    แขนงวิชาศิลปะประดิษฐ 
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สาขาวิชาวิทยาศาสตร โปรแกรมวิชาคหกรรมศาสตร   
วิทยาศาสตรบัณฑิต (คหกรรมศาสตรทั่วไป) 

- แขนงวิชาอาหารและโภชนาการ 
      -    แขนงวิชาผาและเครื่องแตงกาย 
      -    แขนงวิชาบานและการจัดการทรัพยากร 
      -    แขนงวิชาพัฒนาการครอบครัวและเด็ก 
      -    แขนงวิชาศิลปะประดิษฐ 

  สถาบันเทคโนโลยีราชมงคล 
   ภาควิชาอาหารและโภชนาการ 
   คหกรรมศาสตรบัณฑิต  (อาหารและโภชนาการ) 

- วิชาเอกอาหารและโภชนาการ 
- วิชาเอกอาหารและโภชนาการ-พัฒนาผลิตภัณฑ 
- วิชาเอกอาหารและโภชนาการ-ธุรกิจอาหาร 
- วิชาเอกอาหารและโภชนาการ (ตอเนื่อง) 
- วิชาเอกอาหารและโภชนาการ-พัฒนาผลิตภัณฑ (ตอเนื่อง) 

ภาควิชาผาและเครื่องแตงกาย 
คหกรรมศาสตรบัณฑิต (ผาและเครื่องแตงกาย) 

- วิชาเอกผาและเครื่องแตงกาย 
- วิชาเอกผาและเครื่องแตงกาย-อุตสาหกรรมเครื่องแตงกาย 
- วิชาเอกผาและเครื่องแตงกาย-ออกแบบแฟชั่น 
- วิชาเอกผาและเครื่องแตงกาย-ธุรกิจเสื้อผา 
- วิชาเอกผาและเครื่องแตงกาย (ตอเนื่อง) 

ภาควิชาครอบครัวศึกษา 
คหกรรมศาสตรบัณฑิต (พัฒนาการครอบครัวและเด็ก) 

- วิชาเอกพัฒนาการครอบครัวและเด็ก 
- วิชาเอกพัฒนาการครอบครัวและเด็ก-การศึกษาปฐมวัย 
- วิชาเอกพัฒนาการครอบครัวและเด็ก-ผูสูงอายุ 
- วิชาเอกพัฒนาการครอบครัวและเด็ก (ตอเนื่อง) 
- วิชาเอกพัฒนาการครอบครัวและเด็ก-การศึกษาปฐมวัย  

(ตอเนื่อง) 
- วิชาเอกพัฒนาการครอบครัวและเด็ก-ผูสูงอายุ (ตอเนื่อง) 
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ภาควิชาคหกรรมศาสตรศึกษา 
คหกรรมศาสตรบัณฑิต (คหกรรมศาสตรศึกษา) 

- วิชาเอกคหกรรมศาสตรศึกษา-ผาและเครื่องแตงกาย 
- วิชาเอกคหกรรมศาสตรศึกษา-อาหารและโภชนาการ 
- วิชาเอกคหกรรมศาสตรศึกษา-คหกรรมศาสตรทั่วไป 
- วิชาเอกคหกรรมศาสตรศึกษา-อุตสาหกรรมเครื่องแตงกาย 
- วิชาเอกคหกรรมศาสตรศึกษา-ธุรกิจงานประดิษฐ 
- วิชาเอกคหกรรมศาสตรศึกษา-ผาและเครื่องแตงกาย (ตอเนื่อง) 
- วิชาเอกคหกรรมศาสตรศึกษา-อาหารและโภชนาการ (ตอเนื่อง) 
- วิชาเอกคหกรรมศาสตรศึกษา-คหกรรมศาสตรทั่วไป (ตอเนื่อง) 
- วิชาเอกคหกรรมศาสตรศึกษา-อุตสาหกรรมเครื่องแตงกาย 

(ตอเนื่อง) 
- วิชาเอกคหกรรมศาสตรศึกษา-ธุรกิจงานประดิษฐ (ตอเนื่อง) 

คหกรรมศาสตรบัณฑิต (คหกรรมศาสตรทั่วไป-ธุรกิจงานประดิษฐ) 
- กลุมธุรกิจงานประดิษฐ 
- กลุมธุรกิจงานดอกไม 
- กลุมธุรกิจแมบาน 

ระดับปริญญาโท 
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร ภาควิชาคหกรรมศาสตร คณะเกษตร 

คหกรรมศาสตรมหาบัณฑิต 
- หมวดวิชาผาและเครื่องแตงกาย 
- หมวดวิชาพัฒนาการครอบครัวและเด็ก 
- หมวดวิชาศิลปะสัมพันธ 
- หมวดวิชาอาหารและโภชนาการ 

วิทยาศาสตรมหาบัณฑิต (เกษตรเขตรอน) 
- หมวดวิชาพัฒนาสิ่งทอ 
- หมวดวิชาพัฒนาการครอบครัวและเด็ก 
- หมวดวิชาอาหารและโภชนาการ 

มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร สาขาวิชาคหกรรมศาสตรศึกษา 
คณะศึกษาศาสตร 
ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต (คหกรรมศาสตรศึกษา) 
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มหาวิทยาลัยรามคําแหง สาขาวิชาศึกษาศาสตร คณะศึกษาศาสตร 
ศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต (คหกรรมศาสตรเพื่อพัฒนาชุมชน) 

มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช สาขาวิชาคหกรรมศาสตร 
   คหกรรมศาสตรมหาบัณฑิต (การพัฒนาครอบครัวและสังคม) 

ระดับปริญญาเอก 
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร ภาควิชาคหกรรมศาสตร คณะเกษตร 

วิทยาศาสตรดุษฎีบัณฑิต (เกษตรเขตรอน) 
- หมวดวิชาพัฒนาสิ่งทอ 
- หมวดวิชาพัฒนาการครอบครัวและเด็ก 
- หมวดวิชาอาหารและโภชนาการ 

        6.3.4  ผลกระทบดานการเรียนการสอน 
     การเรียนการสอนคหกรรมศาสตรระดับอุดมศึกษา มีการจัดการเรียนการสอนของหลักสูตร

ในแตละสถาบันการศึกษาที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ  มีความยืดหยุนหลากหลาย  ผูเรียนไดเรียนรูตาม
ศักยภาพของตนเอง  ดวยการใชเทคโนโลยีสารสนเทศ  มีการฝกปฏิบัติทั้งในหองปฏิบัติการและใน
สถานประกอบการ  ที่ใชนวัตกรรมที่หลากหลายจนผูเรียนสามารถมีสมรรถนะในการการแขงขันในการ
ประกอบธุรกิจ  และไดพัฒนาถึงในระดับปริญญาเอก ในบางสาขาทางคหกรรมศาสตร ดังตอไปนี้ 

ระดับปริญญาตรี 
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ภาควิชาคหกรรมศาสตร คณะวิทยาศาสตร 

 วิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาคหกรรมศาสตร กลุมวิชาชีพอาหารและโภชนาการ 
โครงสรางของหลักสูตร 
จํานวนหนวยกิตตลอดหลักสูตรอยางนอย 142 หนวยกิต  เปนวิชาเฉพาะดาน 62  

หนวยกิต  ประกอบดวยวิชาเฉพาะดาน-วิชาเอกบังคับ 25 หนวยกิต  วิชาเฉพาะดาน-วิชาเอกเลือก 37 
หนวยกิต  ประกอบดวยวิชาชีพบังคับ 22 หนวยกิต  และวิชาชีพเลือก 15 หนวยกิต 
 วิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาคหกรรมศาสตร กลุมวิชาชีพธุรกิจอาหาร   

โครงสรางของหลักสูตร 
จํานวนหนวยกิตตลอดหลักสูตรอยางนอย 142 หนวยกิต เปนวิชาเฉพาะดาน 62 หนวยกิต  

ประกอบดวยวิชาเฉพาะดาน-วิชาเอกบังคับ 25 หนวยกิตวิชาเฉพาะดาน-วิชาเอกเลือก 37  
หนวยกิต  ประกอบดวยวิชาชีพบังคับ 21 หนวยกิต  และวิชาชีพเลือก 16 หนวยกิต 
 วิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาคหกรรมศาสตร กลุมวิชาชีพสิ่งทอและเครื่องนุงหม 
 โครงสรางของหลักสูตร 
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จํานวนหนวยกิตตลอดหลักสูตรอยางนอย 142 หนวยกิต เปนวิชาเฉพาะดาน 62 หนวยกิต  
ประกอบดวยวิชาเฉพาะดาน-วิชาเอกบังคับ 25 หนวยกิต วิชาเฉพาะดาน-วิชาเอกเลือก 37 หนวยกิต  
ประกอบดวยวิชาชีพบังคับ 17 หนวยกิต  และวิชาชีพเลือก 20 หนวยกิต 

วิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาคหกรรมศาสตร กลุมวิชาชีพการบริหารจัดการทรัพยากรมนุษย
และครอบครัว 

โครงสรางของหลักสูตร 
จํานวนหนวยกิตตลอดหลักสูตรอยางนอย 142 หนวยกิต เปนวิชาเฉพาะดาน 62 หนวยกิต  

ประกอบดวยวิชาเฉพาะดาน-วิชาเอกบังคับ 25 หนวยกิต วิชาเฉพาะดาน-วิชาเอกเลือก 37 หนวยกิต  
ประกอบดวยวิชาชีพบังคับ 14 หนวยกิต  และวิชาชีพเลือก 23 หนวยกิต 

มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร ภาควิชาคหกรรมศาสตร คณะเกษตร 
 วิทยาศาสตรบัณฑิต (คหกรรมศาสตร) 

-  สาขาผาและเครื่องแตงกาย 
-  สาขาพัฒนาการครอบครัวและเด็ก 
-  สาขาศิลปะสัมพันธ 
-  สาขาอาหารและโภชนาการ 

โครงสรางของหลักสูตร 
จํานวนหนวยกิตตลอดหลักสูตร ไมนอยกวา 137 หนวยกิต  ประกอบดวย  กลุมวิชา 

คหกรรมศาสตร 32 หนวยกิต  และกลุมวิชาเฉพาะเลือก  ไมนอยกวา 41 หนวยกิต 
 ภาควิชาอาชีวศึกษา สาขาวิชาคหกรรมศาสตรศึกษา คณะศึกษาศาสตร 

ศึกษาศาสตรบัณฑิต (คหกรรมศาสตรศึกษา) 
วัตถุประสงคของหลักสูตร 
เพื่อผลิตครูคหกรรมศาสตรที่มีคุณภาพทั้งดานความรู คุณธรรม  และมีเจตคติที่ดีตอวิชาชีพครู  

สามารถนําความรูทางคหกรรมศาสตรไปประกอบอาชีพครูใหสอดคลองกับความตองการของสังคม  
รวมทั้งสามารถพัฒนาตนเองในดานวิชาการระดับสูงตอไปได 

โครงสรางหลักสูตร   
 จํานวนหนวยกิตตลอดหลักสูตร ไมนอยกวา 167 หนวยกิต  เปนวิชาเฉพาะไมนอยกวา 126
หนวยกิต  ประกอบดวยกลุมวิชาเฉพาะสาขาบังคับ 50 หนวยกิต  และกลุมวิชาเฉพาะสาขาเลือก 24 
หนวยกิต 
 มหาวิทยาลัยเชียงใหม สาขาวิชาคหกรรมศาสตร คณะศึกษาศาสตร 

ศึกษาศาสตรบัณฑิต (คหกรรมศาสตร) 
-  กลุมคหกรรมศาสตรทั่วไป 
-  กลุมอาหารและโภชนาการ 
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-  กลุมผาและการแตงกาย 
-  กลุมพัฒนาการครอบครัวและการเลี้ยง-ดูแลเด็ก 

 วัตถุประสงค  เพื่อใหนักศึกษา 
1. มีความรู ความเขาใจ  ในการจัดการศึกษาทางดานคหกรรมศาสตร 

      2.   มีความรู  ความเขาใจ  ในเนื้อหาสาขาวิชาคหกรรมศาสตร 
3. มีความรู ความสามารถ  ในการสอนคหกรรมศาสตรในสถาบันการศึกษาทุกระดับ 
4. มีทัศนคติที่ดีตออาชีพครูคหกรรมศาสตร 
5. สามารถนําความรูไปประยุกตใชในการประกอบอาชีพอิสระได 
6. สามารถนําความรูไปประยุกตใชในการปรับปรุงคุณภาพชีวิตทั้งสวนบุคคลและ 

ชุมชน 
7. สามารถนําความรูไปประยุกตใชเพื่อชวยแกปญหาทางสิ่งแวดลอมใหแกชุมชน 

โครงสรางของหลักสูตร   
หนวยกิตรวมตลอดหลักสูตรไมนอยกวา 144 หนวยกิต  ประกอบดวย 
ประกอบดวยวิชาเอกดานเนื้อหา ไมนอยกวา  48 หนวยกิต  โดยเลือกเพียงกลุมเดียว  จาก 4 

กลุมวิชา 
     1.  คหกรรมศาสตรทั่วไป  ประกอบดวยวิชาบังคับ 31 หนวยกิต  และวิชาบังคับเลือกไม

นอยกวา 17 หนวยกิต 
     2.  อาหารและโภชนาการ  ประกอบดวยวิชาบังคับ 37 หนวยกิต  และวิชาบังคับเลือกไม

นอยกวา 11 หนวยกิต 
     3.  ผาและการแตงกาย  ประกอบดวยวิชาบังคับ 37 หนวยกิต  และวิชาบังคับเลือกไมนอย

กวา11 หนวยกิต 
     4.  พัฒนาการครอบครัวและการเลี้ยง-ดูแลเด็ก  ประกอบดวยวิชาบังคับ 34 หนวยกิต  

และวิชาบังคับเลือกไมนอยกวา 14 หนวยกิต 
มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร วิทยาเขตปตตานี   
ภาควิชาวิทยาศาสตรการอาหารและโภชนาการ คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
ศึกษาศาสตรบัณฑิต  สาขาวิชาคหกรรมศาสตร หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ.2547   

 วัตถุประสงค 
 1.  เพื่อผลิตบัณฑิตที่มีความรู  ทักษะและทัศนคติในวิชาชีพอยางเพียงพอที่จะนําไปใชสอนใน
สถานศึกษาทั้งในระบบและนอกระบบโรงเรียน  อีกทั้งการประกอบอาชีพในภาคเอกชนและอาชีพ
อิสระ 
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 2.  เพื่อใหบัณฑิตมีความรอบรูศาสตรและศิลปดานคหกรรมศาสตร  ที่จะนํามาใชใหเกิด
นวัตกรรมใหม  ตลอดจนการอนุรักษและสงเสริมภูมิปญญาทองถิ่น 
 3.  เพื่อผลิตบัณฑิตใหมีความรูความสามารถในการเปนผูนําระหวางโรงเรียนกับชุมชน  ซึ่งมี
เปาหมายสงเสริมคุณภาพชีวิตของครอบครัว 
 4.  เพื่อฝกอบรมใหบัณฑิตมีความรูความสามารถในการประยุกตใชวิชาชีพคหกรรมศาสตร  
เพื่อประกอบอาชีพไดอยางมีคุณธรรมและจริยธรรม 
 โครงสรางหลักสูตร   

หนวยกิตรวมตลอดหลักสูตร  168-173 หนวยกิต  เปนวิชาเฉพาะสาขาไมนอยกวา 80 หนวย
กิต ประกอบดวยวิชาเอกบังคับ 39 หนวยกิต  และวิชาเอกเลือกไมนอยกวา 41 หนวยกิต 
 มหาวิทยาลัยรามคําแหง สาขาวิชาศึกษาศาสตร คณะศึกษาศาสตร 

ศึกษาศาสตรบัณฑิต (คหกรรมศาสตร) 
-  กลุมวิชาพัฒนามนุษยและครอบครัว 
-  กลุมวิชาอาหารและโภชนาการ 
-  กลุมวิชาผาและเครื่องแตงกาย 
-  กลุมวิชาศิลปะประดิษฐ 
-  กลุมวิชาทรัพยากรมนุษยและสิ่งแวดลอม 
-  กลุมวิชาการจัดการธุรกิจ 

โครงสรางหลักสูตร  
เปนหลักสูตร 5 ป  จํานวนหนวยกิตไมนอยกวา  168 หนวยกิต  เปนวิชาเฉพาะสาขา 73 

หนวยกิต ประกอบดวยวิชาบังคับ 52 หนวยกิต  และวิชาเลือก 21 หนวยกิต   
มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช สาขาวิชาคหกรรมศาสตร 
คหกรรมศาสตรบัณฑิต วิชาเอกโภชนาการชุมชน 

 โครงสรางของหลักสูตรปริญญาตรี 4 ป 
 ระดับปริญญาตรี (4 ป) รวมตลอดหลักสูตรตองศึกษาไมนอยกวา 22 ชุดวิชา หรือ 132    
หนวยกิต ประกอบดวย ชุดวิชาบังคับ 8 ชุดวิชา (48  หนวยกิต) ชุดวิชาเลือก 1 ชุดวิชา (6 หนวยกิต) 
 โครงสรางของหลักสูตรปริญญาตรีตอเนื่อง 2 ป 

ระดับปริญญาตรี (2ป)  รวมตลอดหลักสูตรตองศึกษาไมนอยกวา 12 ชุดวิชา หรือ 72              
หนวยกิต  ประกอบดวยหมวดวิชาเฉพาะ 6 ชุดวิชา (36  หนวยกิต) 

หลักสูตรคหกรรมศาสตรบัณฑิต วิชาเอกพัฒนาการเด็กและครอบครัว  
โครงสรางของหลักสูตร 
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 ระดับปริญญาตรี (4 ป) รวมตลอดหลักสูตรตองศึกษาไมนอยกวา 22 ชุดวิชา หรือ 132             
หนวยกิต ประกอบดวยชุดวิชาบังคับ 8 ชุดวิชา (48  หนวยกิต)ชุดวิชาเลือก 1 ชุดวิชา (6 หนวยกิต) 
 โครงสรางของหลักสูตรปริญญาตรีตอเนื่อง 2 ป 

ระดับปริญญาตรี (2ป)  รวมตลอดหลักสูตรตองศึกษาไมนอยกวา 12 ชุดวิชา หรือ 72               
หนวยกิต  ประกอบดวยหมวดวิชาเฉพาะ 6 ชุดวิชา (36  หนวยกิต) 

หลักสูตรคหกรรมศาสตรบัณฑิต แขนงวิชาคหกรรมศาสตรธุรกิจ   
วิชาเอกการโรงแรมและภัตตาคาร ระดับปริญญาตรีตอเนื่อง (2ป)   

 โครงสรางของหลักสูตรปริญญาตรีตอเนื่อง 2 ป 
ระดับปริญญาตรี (2ป)  รวมตลอดหลักสูตรตองศึกษาไมนอยกวา 12 ชุดวิชา หรือ 72           

หนวยกิต  ประกอบดวยวิชาบังคับ 8 ชุดวิชา และเลือก 1 ชุดวิชา 
หลักสูตรคหกรรมศาสตรบัณฑิต แขนงวิชาคหกรรมศาสตรธุรกิจ   
วิชาเอกธุรกิจอาหาร  ระดับปริญญาตรีตอเนื่อง (2ป)     

 โครงสรางของหลักสูตรปริญญาตรีตอเนื่อง 2 ป 
ระดับปริญญาตรี (2ป)  รวมตลอดหลักสูตรตองศึกษาไมนอยกวา 12 ชุดวิชา หรือ 72  

หนวยกิต ประกอบดวยชุดวิชาบังคับ 8 ชุดวิชา (48 หนวยกิต) ชุดวิชาเลือก 1 ชุดวิชา (6 หนวยกิต) 
 มหาวิทยาลัยราชภัฎ   

สาขาวิชาการศึกษา โปรแกรมวิชาคหกรรมศาสตร (หลังอนุปริญญา) 
 ศึกษาศาสตรบัณฑิต (คหกรรมศาสตร) 

-    แขนงวิชาอาหารและโภชนาการ 
-    แขนงวิชาผาและเครื่องแตงกาย 
-    แขนงวิชาบานและการจัดการทรัพยากร 
-    แขนงวิชาพัฒนาการครอบครัวและเด็ก 
-    แขนงวิชาศิลปะประดิษฐ 

จุดประสงคเฉพาะ 
     1.  มีความรู  ความเขาใจในเนื้อหาและวิธีสอนคหกรรมศาสตร   ในระดับการศึกษา 
ขั้นพื้นฐาน 
      2.   มีทักษะในดานการสอน   และนําไปประยุกตในวิชาชีพไดอยางมีประสิทธิภาพ 
     3.  ปลูกฝงคุณธรรม  จริยธรรม เจตคติ ศรัทธาและรับผิดชอบตอวิชาชีพคหกรรมศาสตร 
     4.   ปรับปรุงการสอน  คุณภาพชีวิตของตนเอง ครอบครัว และสังคม 
     5.   เปนพื้นฐานในการศึกษาตอในระดับที่สูงขึ้น 

โครงสรางหลักสูตร 
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หนวยกิตรวมตลอดหลักสูตร  80  หนวยกิต  ประกอบดวยกลุมวิชาเนื้อหา 38  หนวยกิต เปน
กลุมวิชาเนื้อหาบังคับเรียน 12 หนวยกิต และกลุมวิชาเลือกเรียน 26 หนวยกิต จาก 5 แขนงวิชาจะเปน
แขนงวิชาเดียวกันหรือตางแขนงวิชาก็ได    

สาขาวิชาศึกษาศาสตร   โปรแกรมวิชาคหกรรมศาสตร   
 ศึกษาศาสตรบัณฑิต (คหกรรมศาสตร) 

-    แขนงวิชาอาหารและโภชนาการ 
-    แขนงวิชาผาและเครื่องแตงกาย 
-    แขนงวิชาบานและการจัดการทรัพยากร 
-    แขนงวิชาพัฒนาการครอบครัวและเด็ก 
-    แขนงวิชาศิลปะประดิษฐ 

จุดประสงคเฉพาะ 
1.   มีความรู  ความเขาใจในเนื้อหาวิชาคหกรรมศาสตร  และการศึกษาวิชาชีพครู  

สามารถออกไปประกอบอาชีพเปนผูสอนวิชาคหกรรมศาสตรในระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
2.  มีทักษะในดานการสอน  การใชนวัตกรรมและเทคโนโลยีโดยสามารถประยุกตหลกัการ

ภาคทฤษฎีกับปฏิบัติ  เพื่อประสิทธิภาพสูงสุดในการสอน 
3.  มีเจตคติที่ดีตอวิชาคหกรรมศาสตร มีคุณธรรม จริยธรรม และความรับผิดชอบใน

วิชาชีพ 
4.  มีความรูพื้นฐานในการศึกษาตอ  รวมทั้งการศึกษาคนควาเพื่อพัฒนาตนเองและ

วิชาชีพใหกาวหนา 
5.  สามารถนําความรูและทักษะที่เรียนไปใชปรับปรุงคุณภาพชีวิตของตนเองและวิชาชีพ

ใหกาวหนา 
โครงสรางหลักสูตร 
หนวยกิตรวมตลอดหลักสูตร  139  หนวยกิต  ประกอบดวยกลุมวิชาเนื้อหา 61 หนวยกิต  เปน

กลุมวิชาเนื้อหาบังคับเรียน 31 หนวยกิต และกลุมวิชาเลือกเรียน 30 หนวยกิต จาก 5  
แขนงวิชา 

สาขาวิชาวิทยาศาสตร   โปรแกรมวิชาคหกรรมศาสตร   
วิทยาศาสตรบัณฑิต (คหกรรมศาสตรทั่วไป) 

-    แขนงวิชาอาหารและโภชนาการ 
-    แขนงวิชาผาและเครื่องแตงกาย 
-    แขนงวิชาบานและการจัดการทรัพยากร 
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-    แขนงวิชาพัฒนาการครอบครัวและเด็ก 
-    แขนงวิชาศิลปะประดิษฐ 

จุดประสงคเฉพาะ 
1.   เพื่อผลิตบัณฑิตที่มีความรู มีเจตคติที่ถูกตอง  และมีความชํานาญในการนําทรัพยากร

ที่มีอยูมาใชใหเกิดประโยชนสูงสุดตอครอบครัว สังคม และการประกอบอาชีพ 
2.  เพื่อผลิตบัณฑิตที่มีความสามารถในระดับผูชํานาญการ และมีความรู ความเขาใจใน

หลักการจัดการ และการประกอบธุรกิจคหกรรมศาสตรเฉพาะแขนงไดอยางมีประสิทธิภาพ 
3.  เพื่อผลิตบัณฑิตใหมีทักษะในการศึกษาคนควาหาความรูไดดวยตนเอง  สามารถ

วิเคราะห  สังเคราะห  และแกไขปญหาไดอยางมีระบบ  ตลอดจนสามารถวิจัยและพัฒนางานดานค
หกรรมศาสตรได 

4.  เพื่อผลิตบัณฑิตใหมีคุณธรรมและจริยธรรมในการประกอบอาชีพคหกรรมศาสตร  และ
มีจิตสํานึกในความรับผิดชอบตอสังคมและสิ่งแวดลอม 

โครงสรางหลักสูตร 
หนวยกิตรวมตลอดหลักสูตร  148  หนวยกิต  ประกอบดวยกลุมวิชาเนื้อหา 83 หนวยกิต  เปน

กลุมวิชาเนื้อหาบังคับเรียน 51 หนวยกิต และกลุมวิชาเลือกเรียน 32 หนวยกิต จาก 5 แขนงวิชา 
 สถาบันเทคโนโลยีราชมงคล 

หลักสูตรคหกรรมศาสตรบัณฑิต และหลักสูตรคหกรรมศาสตรบัณฑิต (ตอเนื่อง) 
 ภาควิชาอาหารและโภชนาการ 
 คหกรรมศาสตรบัณฑิต  (อาหารและโภชนาการ) 

-  วิชาเอกอาหารและโภชนาการ 
-  วิชาเอกอาหารและโภชนาการ-พัฒนาผลิตภัณฑ 
-  วิชาเอกอาหารและโภชนาการ-ธุรกิจอาหาร 
-  วิชาเอกอาหารและโภชนาการ (ตอเนื่อง) 
-  วิชาเอกอาหารและโภชนาการ-พัฒนาผลิตภัณฑ (ตอเนื่อง) 

 วัตถุประสงคของหลักสูตร 
1.  เพื่อใหการศึกษาที่เปนความรูเฉพาะดานในสาขาอาหารและโภชนาการ และวิชาชีพที่

เกี่ยวของ  เพื่อเปนประโยชนในการประกอบอาชีพ 
2.  เพื่อใหผูสําเร็จการศึกษามีความสามารถในการนําความรูไปใชในการวิเคราะหปญหา

และการปฏิบัติงาน  โดยเนนการผสมผสานระหวางทฤษฎีและปฏิบัติทางอาหารและโภชนาการได
อยางมีประสิทธิภาพ 
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3.  เพื่อใหผูสําเร็จการศึกษาสามารถเปนผูประกอบการทางดานธุรกิจอาหารและ
ปฏิบัติงานในสาขาวิชาชีพดานอาหารและโภชนาการ 

4.  เพื่อปลูกฝงคุณธรรม จริยธรรม ความมีระเบียบวินัย ความซื่อสัตยสุจริต  ความ
ขยันหมั่นเพียร ความสํานึกในจรรยาอาชีพ  ความรับผิดชอบตอหนาที่และสังคม ตลอดจนธํารงไวซึ่ง
ขนบธรรมเนียมประเพณี  ศิลปวัฒนธรรมอันดีงามของไทย 
 โครงสรางหลักสูตร วิชาเอกอาหารและโภชนาการ 
 จํานวนหนวยกิตรวมตลอดหลักสูตรไมนอยกวา  142 หนวยกิต ประกอบดวย กลุมวิชาพื้นฐาน
วิชาชีพ 20 หนวยกิต  กลุมวิชาชีพบังคับ 60 หนวยกิต  กลุมวิชาชีพเลือก 18 หนวยกิต 
 ภาควิชาผาและเครื่องแตงกาย 

คหกรรมศาสตรบัณฑิต (ผาและเครื่องแตงกาย) 
-  วิชาเอกผาและเครื่องแตงกาย 
-  วิชาเอกผาและเครื่องแตงกาย-อุตสาหกรรมเครื่องแตงกาย 
-  วิชาเอกผาและเครื่องแตงกาย-ออกแบบแฟชั่น 
-  วิชาเอกผาและเครื่องแตงกาย-ธุรกิจเสื้อผา 
-  วิชาเอกผาและเครื่องแตงกาย (ตอเนื่อง) 

 วัตถุประสงคของหลักสูตร 
1.  เพื่อใหนักศึกษามีความรูความสามารถ  และทักษะทางดานผาและเครื่องแตงกายตาม

สายวิชาระดับมาตรฐานสังคม 
2.  เพื่อปรับปรุงคุณภาพขององคกรความรูใหสามารถนําไปวิเคราะหและประยุกตใชใน

การประกอบอาชีพไดอยางมีประสิทธิภาพ 
3.  เพื่อใหหลักสูตรมีความหลากหลายในทุกดาน  ใหครอบคลุมองคความรูเพื่อกศึกษา

สามารถหาความรูไดอยางมีประสิทธิภาพ 
4.  เพื่อปรับปรุงคุณภาพของบัณฑิตใหสอดคลองกับความตองการของสถานประกอบการ

ทั้งภาครัฐและเอกชนในปจจุบัน 
5.  เพื่อใหการจัดการหลักสูตรเปนไปอยางสะดวกและมีประสิทธิภาพ 

 โครงสรางหลักสูตร  วิชาเอกผาและเครื่องแตงกาย 
 จํานวนหนวยกิตรวมตลอดหลักสูตรไมนอยกวา  144 หนวยกิต ประกอบดวยหมวดวิชาเฉพาะ
100 หนวยกิต เปนกลุมวิชาพื้นฐานวิชาชีพ 20 หนวยกิต  กลุมวิชาชีพบังคับ 62 หนวยกิต  และกลุม
วิชาชีพเลือก 18 หนวยกิต 
 ภาควิชาครอบครัวศึกษา 

คหกรรมศาสตรบัณฑิต (พัฒนาการครอบครัวและเด็ก) 
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-  วิชาเอกพัฒนาการครอบครัวและเด็ก 
-  วิชาเอกพัฒนาการครอบครัวและเด็ก-การศึกษาปฐมวัย 
-  วิชาเอกพัฒนาการครอบครัวและเด็ก-ผูสูงอายุ 
-  วิชาเอกพัฒนาการครอบครัวและเด็ก (ตอเนื่อง) 
-  วิชาเอกพัฒนาการครอบครัวและเด็ก-การศึกษาปฐมวัย (ตอเนื่อง) 
-  วิชาเอกพัฒนาการครอบครัวและเด็ก-ผูสูงอายุ (ตอเนื่อง) 

 วัตถุประสงคของหลักสูตร 
      1.  เพื่อพัฒนาคุณภาพของผูสําเร็จการศึกษาใหเปนผูมีความรู  ความสามารถในวิชาชีพ  
มีทักษะปฏิบัติงาน  มีความคิดริเร่ิมสรางสรรค  กระบวนการจัดการ  การตัดสินใจ  การแกปญหาอยาง
เปนระบบและการติดตามประเมินผล 
        2.  เพื่อฝกอบรมใหเปนผูมีความใฝรูและสามารถในการศึกษาคนควา  ทันตอวิทยาการ
สมัยใหม  มีทักษะในการสื่อสาร  เผยแพรความรูเพื่อเพิ่มพูนคุณภาพชีวิตของครอบครัวไทย  ตลอดจน
รูจักปรับปรุง อนุรักษและสงเสริมวัฒนธรรมอันดีงามของไทยใหสืบทอดตอไป 
      3.  เพื่อปลูกฝงคุณธรรมจริยธรรม  ความมีระเบียบวินัย  มีวิจารณญาณ  ซื่อสัตยสุจริต  
ขยันหมั่นเพียร  ประหยัดอดทน  มีความรับผิดชอบและมีความสัมพันธที่ดีตอบุคคลทั่วไปทั้งใน
ครอบครัวและสังคม 
 โครงสรางหลักสูตร วิชาเอกพัฒนาการครอบครัวและเด็ก 
 จํานวนหนวยกิตรวมตลอดหลักสูตรไมนอยกวา  143 หนวยกิต  เปนหมวดวิชาเฉพาะ          
99 หนวยกิต  ประกอบดวยกลุมวิชาพื้นฐานวิชาชีพ 20 หนวยกิต  กลุมวิชาชีพบังคับ 61 หนวยกิต  
และกลุมวิชาชีพเลือก 18 หนวยกิต 

ภาควิชาคหกรรมศาสตรศึกษา คณะคหกรรมศาสตร 
 วิชาเอกคหกรรมศาสตรศึกษา  คหกรรมศาสตรบัณฑิต (คหกรรมศาสตรศึกษา) 

-  วิชาเอกคหกรรมศาสตรศึกษา-ผาและเครื่องแตงกาย 
-  วิชาเอกคหกรรมศาสตรศึกษา-อาหารและโภชนาการ 
-  วิชาเอกคหกรรมศาสตรศึกษา-คหกรรมศาสตรทั่วไป 
-  วิชาเอกคหกรรมศาสตรศึกษา-อุตสาหกรรมเครื่องแตงกาย 
-  วิชาเอกคหกรรมศาสตรศึกษา-ธุรกิจงานประดิษฐ 
-  วิชาเอกคหกรรมศาสตรศึกษา-ผาและเครื่องแตงกาย (ตอเนื่อง) 
-  วิชาเอกคหกรรมศาสตรศึกษา-อาหารและโภชนาการ (ตอเนื่อง) 
-  วิชาเอกคหกรรมศาสตรศึกษา-คหกรรมศาสตรทั่วไป (ตอเนื่อง) 
-  วิชาเอกคหกรรมศาสตรศึกษา-อุตสาหกรรมเครื่องแตงกาย (ตอเนื่อง) 



 220

-  วิชาเอกคหกรรมศาสตรศึกษา-ธุรกิจงานประดิษฐ (ตอเนื่อง) 
 วัตถุประสงคของหลักสูตร 
       1.  เพื่อใหนักศึกษามีความรูความสามารถ และทักษะ  ในวิชาคหกรรมศาสตรอยาง
เพียงพอเพื่อนําไปสอนในระดับประถมศึกษา มัธยมศึกษา ประกาศนียบัตรวิชาชีพ ประกาศนียบัตร
วิชาชีพชั้นสูงไดอยางมีประสิทธิภาพ 
      2.  เพื่อฝกอบรมใหนักศึกษาเปนผูนําในสังคม  สามารถในการศึกษาคนควาวิจัยและ
เผยแพรความรู  เพื่อเพิ่มพูนคุณภาพชีวิตของครอบครัวไทย  ธํารงปรับปรุงสงเสริมศิลปวัฒนธรรมและ
จารีตประเพณีอันดีงามใหเหมาะสมกับชีวิตของสังคมไทยในปจจุบัน  สามารถในการตัดสนิใจ วางแผน
ดําเนินงานและแกปญหาดวยวิชาการ  หลักการ  และเหตุผลทั้งในชีวิตประจําวัน  และงานธุรการ  เปน
ผูใฝรูในการศึกษาตลอดชีวิต  เพื่อติดตามวิทยาการสมัยใหม  และเลือกใชเทคโนโลยีที่เหมาะสมใน
การปรับปรุงสมรรถภาพของงานในหนาที่ 
       3.  เพื่อปลูกฝงคุณธรรม  ความมีระเบียบวินัย  ความซื่อสัตยสุจริต  ความหมัน่เพยีร  ความ
อดทน  ความรับผิดชอบตอตนเอง  ครอบครัว และมีความสัมพันธที่ดีตอบุคคลทั่วไป  ทั้งในครอบครัว
และสังคม  ตรงตอเวลา  ประหยัด  ประณีต  และมีเจตคติตอวิชาชีพของตนในทางที่ดี 
     4.  เพื่อใหการจัดการหลักสูตรเปนไปอยางสะดวกและมีประสิทธิภาพ 
 โครงสรางหลักสูตร  วิชาเอกคหกรรมศาสตรศึกษา 
 จํานวนหนวยกิตรวมตลอดหลักสูตรไมนอยกวา  144 หนวยกิต  ประกอบดวยกลุมวิชาเอก
บังคับ52 หนวยกิต  และกลุมวิชาเอกเลือก 23 หนวยกิต 

ภาควิชาคหกรรมศาสตรศึกษา  คณะคหกรรมศาสตร 
 วิชาเอกคหกรรมศาสตรทั่วไป-ธุรกิจงานประดิษฐ 

คหกรรมศาสตรบัณฑิต (คหกรรมศาสตรทั่วไป-ธุรกิจงานประดิษฐ) 
-  กลุมธุรกิจงานประดิษฐ 
-  กลุมธุรกิจงานดอกไม 
-  กลุมธุรกิจแมบาน 

 วัตถุประสงคของหลักสูตร 
      1.  เพื่อผลิตนักคหกรรมศาสตรผูมีความรูความชํานาญดานธุรกิจงานประดิษฐตาง ๆ 
สามารถดําเนินการจัดการตลาด การผลิต ควบคุมและตรวจสอบผลงานเชิงอุตสาหกรรม  และสามารถ
สาธิตแนะนําผูบริโภค  สามารถบริการและถายทอดความรูเร่ืองงานประดิษฐตาง ๆ ทั้งการพูด  การ
เขียน  สามารถพัฒนาผลิตภัณฑดานรูปแบบและวัสดุ 
     2.  ปฏิบัติงานในหนาที่ธุรกิจดานหัตถอุตสาหกรรม  นักการตลาด  นักการเคหกิจการ
เกษตร นักพัฒนา  นักวิชาการที่สามารถวิเคราะหวิจัยและติดตามประเมินผล  ปฏิบัติงานในหนาที่ผู
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แนะนํางานประดิษฐสาขาหัตถอุตสาหกรรม  และสามารถประกอบอาชีพธุรกิจขนาดยอมไดอยางมี
ประสิทธิภาพ 
     3.  เพื่อฝกอบรมใหเปนผูนําในสังคม  สามารถในการศึกษา  คนควา  วิจัยและเผยแพร
ความรูเพื่อเพิ่มพูนคุณภาพชีวิตของครอบครัวไทย  ธํารงปรับปรุงสงเสริมศิลปวัฒนธรรมและจารีต
ประเพณีอันดีงามใหเหมาะสมกับชีวิตของสังคมไทยในปจจุบัน  สามารถในการตัดสินใจวางแผน
ดําเนินงานและแกปญหาดวยวิชาการ  หลักการ  และเหตุผล  ทั้งในชีวิตประจําวันและงานธุรกิจ  เปนผู
ใฝในการศึกษาตลอดชีวิต  เพื่อติดตามวิทยาการสมัยใหม  และเลือกใชเทคโนโลยีที่เหมาะสมในการ
ปรับปรุงสมรรถภาพของงานในหนาที่ 
     4.  เพื่อปลูกฝงคุณธรรม  จริยธรรม  ความมีระเบียบวินัย  ความซื่อสัตยสุจริต  ความ
ขยันหมั่นเพียร ความอดทน  ความรับผิดชอบตอตนเอง  ครอบครัว  และชุมชน  มีความสัมพันธที่ดีตอ
บุคคลทั่วไป  ทั้งในครอบครัวและสังคม  ตรงตอเวลา  ประหยัด  ประณีต  และมีเจตคติตอวิชาชีพของ
ตนในทางที่ดี 
 โครงสรางหลักสูตร  วิชาเอกคหกรรมศาสตรทั่วไป-ธุรกิจงานประดิษฐ 
 จํานวนหนวยกิตรวมตลอดหลักสูตรไมนอยกวา  144 หนวยกิต  ประกอบดวยกลุมวิชาชีพ
บังคับ62 หนวยกิต  และกลุมวิชาชีพเลือก 18 หนวยกิต 

ระดับปริญญาโท 
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร  
ภาควิชาคหกรรมศาสตร คณะเกษตร 
คหกรรมศาสตรมหาบัณฑิต 
หลักสูตร 2ป รวม 47 หนวยกิต  ประกอบดวย 4 หมวดวิชา คือ  

-  หมวดวิชาผาและเครื่องแตงกาย 
-  หมวดวิชาพัฒนาการครอบครัวและเด็ก 
-  หมวดวิชาศิลปะสัมพันธ 
-  หมวดวิชาอาหารและโภชนาการ 

วิทยาศาสตรมหาบัณฑิต (เกษตรเขตรอน) 
หลักสูตรนานาชาติ 2 ป หนวยกิตรวม 36 หนวยกิต เนนการวิจัยและการเสนอผลงานตอ

สาธารณะ ประกอบดวย 3 หมวดวิชาคือ 
-  หมวดวิชาพัฒนาสิ่งทอ 
-  หมวดวิชาพัฒนาการครอบครัวและเด็ก 
-  หมวดวิชาอาหารและโภชนาการ 
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สาขาวิชาคหกรรมศาสตรศึกษา  คณะศึกษาศาสตร 
ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต (คหกรรมศาสตรศึกษา) 

 วัตถุประสงค 
สภาวะที่มีการเปลี่ยนในปจจุบันมีผลกระทบตอองคความรูดานคหกรรมศาสตรที่เกี่ยวของกับ

คุณภาพชีวิตในทุก ๆ ดาน  การนําความรูสูการปฏิบัติไดสอดคลองกับการเปลี่ยนแปลงเพื่อการมี
คุณภาพชีวิตที่ดีดวยพื้นฐานของการวิจัย  เปนเปาหมายหนึ่งของการจัดการศึกษาของภาควิชา
อาชีวศึกษา  ดวยการจัดหลักสูตรคหกรรมศาสตรศึกษา  ซึ่งหลักสูตรมีวัตถุประสงคเพื่อผลิตนักวิจัย
ดานคหกรรมศาสตรศึกษา  และคหกรรมศาสตร  ที่มีคุณภาพทั้งดานความรู  คุณธรรม  และการนํา
ความรูทางคหกรรมศาสตรไปประกอบอาชีพใหสอดคลองกับความตองการของสังคม  รวมทั้งสามารถ
พัฒนาตนเองในดานวิชาการระดับสูงตอไปได 
 โครงสรางของหลักสูตร 
 จํานวนหนวยกิตรวมตลอดหลักสูตรไมนอยกวา  36 หนวยกิตวิชาเอกไมนอยกวา 18 หนวยกิต  
ประกอบดวยวิชาเอกบังคับ 14 หนวยกิต วิชาเอกเลือกไมนอยกวา 4 หนวยกิต 

มหาวิทยาลัยรามคําแหง  
สาขาวิชาศึกษาศาสตร คณะศึกษาศาสตร 
ศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต (คหกรรมศาสตรเพื่อพัฒนาชุมชน) 
โครงสรางหลักสูตร   
จํานวนหนวยกิต  36 หนวยกิต  หมวดวิชาเอกบังคับ 12 หนวยกิต  หมวดวิชาเอกเลือก 3 

หนวยกิต (สําหรับแผน ก)  12 หนวยกิต (สําหรับแผน ข) 
มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช สาขาวิชาคหกรรมศาสตร 

 คหกรรมศาสตรมหาบัณฑิต (การพัฒนาครอบครัวและสังคม) 
 โครงสรางของหลักสูตร 
 ใชเวลาศึกษาไมนอยกวา 2 ป แตไมเกิน 6 ป แบงออกเปน 

1.  แผน ก  หมวดวิชาเฉพาะ  ประกอบดวยชุดวิชาบังคับ 4 ชุดวิชา  ชุดวิชาเลือก 1 ชุด 
วิชา 

2. แผน ข  หมวดวิชาเฉพาะ ประกอบดวยชุดวิชาบังคับ 4 ชุดวิชา  ชุดวิชาเลือก 3 ชุด 
วิชา 

ระดับปริญญาเอก 
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 
วิทยาศาสตรดุษฎีบัณฑิต (เกษตรเขตรอน) 
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หลักสูตรนานาชาติ 3 ป หนวยกิตรวม 48 หนวยกิต  เนนการวิจัยและเสนอผลงานตอ
สาธารณะ ประกอบดวย 3 หมวดวิชาคือ 

-  หมวดวิชาพัฒนาสิ่งทอ 
-  หมวดวิชาพัฒนาการครอบครัวและเด็ก 
-  หมวดวิชาอาหารและโภชนาการ 

        6.3.5  ผลกระทบดานผูสอน 
      ผูสอนจะตองจัดการเรียนการสอนโดยเนนผูเรียนเปนสําคัญ  จัดหลักสูตรใหมีความ

ยืดหยุน มุงพัฒนาคนใหมีความคิดรวบยอด  มีความรูและทักษะและเทคนิคในการกระตุนใหผูเรียน
สามารถเสริมสรางศักยภาพใหแกตัวเอง  สามารถนําเทคโนโลยีมาใชในการเรียนการสอน มีการจัดการ
เรียนการสอนทั้งภาคทฤษฎีและปฏิบัติ ทั้งในหองปฏิบัติการและในสถานประกอบการ  เพื่อใหเกิด
ทักษะ จนสามารถมีสมรรถนะในการแขงขัน เพื่อการประกอบอาชีพในยุคโลกาภิวัตน  สงเสริมให
ผูเรียนไดคนควาดวยตนเอง  มีทักษะในการวิจัย  เพื่อสามารถสรางองคความรูใหม (สุทธศรี  วงษ
สมาน, 2541; ทองอินทร  วงศโสธร, 2541; ไพฑูรย  สินลารัตน, 2542) 

6.3.6  ผลกระทบดานผูเรียน 
      ผูเรียนมีโอกาสไดเลือกเรียนตามศักยภาพของตนเองและตามความสนใจ ดวยการใช

เทคโนโลยีสนเทศ มีการฝกปฏิบัติทั้งในหองปฏิบัติการและสถานประกอบการตาง ๆ จนผูเรียนสามารถ
พัฒนาสมรรถนะการแขงขันในวงการธุรกิจได  มีสถาบันอุดมศึกษาที่เปดหลักสูตรทางคหกรรมศาสตร
ที่หลากหลาย และรับผูเรียนที่มีคุณสมบัติพื้นฐานที่ตางกันที่ตองการพัฒนาตนเอง ดังนี้ 

มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช สาขาวิชาคหกรรมศาสตร 
คุณสมบัติของผูเขาศึกษาในหลักสูตรปริญญาตรี 4 ป 
1.  รับผูสําเร็จการศึกษา ม.3 หรือเทียบเทา หรือ ม.6 หรือเทียบเทา   
2.  รับผูสําเร็จการศึกษา ปวท. ประเภทบริหารธุรกิจ หรือ ปวส. ประเภทวิชาบริหารธุรกิจ

อุตสาหกรรมการทองเที่ยว  และศิลปศาสตร (ภาษาตางประเทศ) 
3.  รับผูจบการศึกษา ปวท. ประเภทวิชาชางอุตสาหกรรม  เกษตรกรรม  คหกรรม  และ

ศิลปหัตถกรรม  หรือ ปวส. ประเภทวิชาเกษตรกรรม ชาง (ชางโยธา ชางไฟฟา ชางกล ชาง
อุตสาหกรรม ชางพิมพ และชางภาพ)  เคมีอุตสาหกรรม และศิลปหัตถกรรม   

4.  รับผูจบการศึกษา ปริญญาตรี หรือเทียบเทา  หรือสูงกวา   
คุณสมบัติของผูเขาศึกษาในหลักสูตรปริญญาตรีตอเนื่อง 2 ป 
รับผูจบการศึกษา ป.กศ.สูง วิชาเอกหรือวิชาโทคหกรรมศาสตร หรือ ปวส. สาขาวิชา             

คหกรรมศาสตรทุกวิชาเอก หรือประกาศนียบัตรประโยคครูมัธยมการเรือน  หรืออนุปริญญาตรีอ่ืน ๆ ที่
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มีพื้นความรู ป.กศ. หรือ ปวช. คหกรรมศาสตร หรือมีพื้นความรูประกาศนียบัตรฝกหัดครูการเรือน หรือ
อนุปริญญาพยาบาลอนามัยและผดุงครรภ หรือปริญญาตรีทางคหกรรมศาสตร พยาบาลศาสตร 
สาธารณสุข 

 
สถาบันเทคโนโลยีราชมงคล 
หลักสูตรคหกรรมศาสตรบัณฑิต และหลักสูตรคหกรรมศาสตรบัณฑิต (ตอเนื่อง) 
คุณสมบัติของผูเขาศึกษา 
1.  หลักสูตรคหกรรมศาสตรบัณฑิต  รับผูสําเร็จการศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ 

(ปวช.) ทุกแผนก  หรือระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย หรือเทียบเทา 
2. หลักสูตรคหกรรมศาสตรบัณฑิต (ตอเนื่อง)  รับผูสําเร็จการศึกษาระดับประกาศนียบัตร

วิชาชีพชั้นสูง (ปวส.) คหกรรมศาสตรในสาขาที่เกี่ยวของ หรือเทียบเทา  หรือโดยวิธีเทียบโอนหนวยกิต 
มหาวิทยาลัยราชภัฎ   
คุณสมบัติของผูเขาศึกษา 
1. หลักสูตรศึกษาศาสตรบัณฑิต (คหกรรมศาสตร) ตอเนื่อง 2 ป  รับผูจบการศึกษาระดับ

ประกาศนียบัตรวิชาการศึกษาชั้นสูง (ป.กศ.ชั้นสูง) หรือเทียบเทาประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง  
(ป.วส.)  อนุปริญญาวิทยาศาสตร  (อ.วท.)  และอนุปริญญาศิลปศาสตร  (อ.ศศ.) 

2.  หลักสูตรศึกษาศาสตรบัณฑิต (คหกรรมศาสตร) รับผูจบการศึกษาตามหลักสูตร
มัธยมศึกษาตอนปลายหรือเทียบเทา 

3.  หลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต (คหกรรมศาสตรทั่วไป)  รับผูจบการศึกษาระดับ
ประกาศนียบัตรประโยคมัธยมศึกษาตอนปลายหรือเทียบเทา 

สาระในภาพรวมของปจจัยภายนอกที่มีผลกระทบตอวิวัฒนาการของหลักสูตรและการ
จัดการเรียนการสอนคหกรรมศาสตรระดับอุดมศึกษา ในสมัยรัตนโกสินทร แตละยุค สามารถแสดงไว
ในตารางที่ 5 ปจจัยภายนอกที่มีผลกระทบตอวิวัฒนาการของหลักสูตรและการจัดการเรียนการสอน               
คหกรรมศาสตรระดับอุดมศึกษา ในสมัยรัตนโกสินทร ดังนี้ 
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ตารางที่ 5 ปจจัยภายนอกและปจจัยภายในที่มีผลกระทบตอหลักสูตรและการจัดการเรียนการสอนคหกรรมศาสตรระดับอุดมศึกษา  

    ในสมัยรตันโกสนิทร แตละยุค 
ยุคที่หนึง่  ฟนฟูประเทศ ยุคที่สอง  สัมพันธตางชาต ิ ยุคที่สาม  นักเรียนนอกนําไทย ปจจัยภายนอก

และ 
ปจจัยภายใน 

ประเด็นที่สงผล ผลกระทบ ประเด็นที่สงผล ผลกระทบ ประเด็นที่สงผล ผลกระทบ 

ปจจัยภายนอก
ดานเศรษฐกิจ 

ฟนฟูประเทศ พึ่งพาตนเอง 
เพื่อความอยูรอด 

สืบทอดความรูคหกรรม
ศาสตรเฉพาะภายใน
ครอบครัวหรือตาม
ความสัมพันธที่มีตอวัดวัง 

ระบบเศรษฐกิจการผลิต 
เพื่อขาย 

ถายทอดความรูทางคหกรรม
ศาสตรตามความสัมพันธเพื่อ
การประกอบอาชีพ 

เขาสูระบบทุนเสรีนิยม จัดการศึกษาทั้งสามัญศึกษา
และอาชีวศึกษาทั้ง 2 สถาน 
เพื่อการประกอบอาชีพ 

ปจจัยภายนอก
ดานสังคม 

ธรรมชาติทางสังคม 
แบบอารยธรรมสยาม 

เรียนรูคหกรรมศาสตรตาม
ฐานะทางสังคม 3 ชั้น คือ 
ชั้นสูง ชั้นกลาง และชั้นต่ํา 

มีความสัมพันธกับตางชาติ เรียนรูคหกรรมศาสตรตามที่มี
วัตถุประสงครวมกัน ตาม
ความชํานาญการของผูสอน
ทั้งชาวไทยและชาวตางชาติ 

ประชาชนตองไดรับการศึกษา
อยางทั่วถึง เพื่อการพัฒนา
ประเทศ 

เรียนรูคหกรรมศาสตรไดตาม
ความสนใจ ตามพอเหมาะกับ
อัตภาพ  

ปจจัยภายนอก
ดานการเมือง 

รัฐไมไดเปนผูจัดการศึกษา
โดยตรง 

ประชาชนจัดการศึกษากันเอง
ตามอัธยาศัย 

หลีกเลี่ยงการเปนอาณานิคม
ของชาติตะวันตก 

เปดโอกาสใหสตรีไดรับความรู
และขนบธรรมเนียม
เชนเดียวกับบุรุษ สนับสนุนให
สตรีศึกษาในโรงเรียน 

การเปลี่ยนแปลงการ 
ปกครองมาเปนระบอบ
ประชาธิปไตย 

การศึกษาของหญงิไดรับความ
เสมอภาคกับชาย แตหญิงมี
ภาระพิเศษตามธรรมชาติ จึงมี
หลักสูตรตางจากชายบาง
เล็กนอย 

ปจจัยภายนอก
ดานเทคโนโลย ี

องคความรูจากการเกษตร
แบบดั้งเดิม 

การเรียนแบบเปนลูกมือดวย
การสังเกต พิจารณาและ 
ฝกปฏิบัติ ตามตนแบบ 

องคความรูจากตางชาติ  การเรียนการสอนแบบ
ตะวันตก เนนการฝกปฏิบัติ 
จนเกิดเปนเทคนิคโดย
ผูชํานาญการ 

รับอิทธิพลการจัดการศึกษา
แบบมีแบบแผนจากตะวันตก 

การเรียนการสอนสอดคลอง
กับความสนใจ เนนทั้งดาน
ทฤษฎีและฝกปฏิบัติจนเกิด
ความคิดรวบยอด 

ปจจัยภายนอก
ดานวัฒนธรรม 

มีวัฒนธรรมหลวง และ
วัฒนธรรมชาวบาน 

หลักสูตรอยางไมเปนทางการ 
2 ประเภท คือ วัฒนธรรม
หลวงกับวัฒนธรรมราษฎร 

การนําวัฒนธรรมตะวันตกมา
ผสมผสานกับวัฒนธรรมไทย 

เรียนรูศิลปะและหลักของการ
ครองเรือนที่เปนมรดกตกทอด
และนําวัฒนธรรมตะวันตกมา
ผสมผสาน 

มีการสรางวัฒนธรรมใหม ๆ 
เพื่อใหประชาชนเกิดการรัก
ชาติ 

เรียนรูชางดั้งเดิมของไทย และ
เรียนการเรือนเพื่อไปเปนครู 
คหกรรมศาสตร มีหลักสูตร
อยางเปนทางการ 
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ตารางที่ 5 ปจจัยภายนอกและปจจัยภายในที่มีผลกระทบตอหลักสูตรและการจัดการเรียนการสอนคหกรรมศาสตรระดับอุดมศึกษา  

    ในสมัยรตันโกสนิทร แตละยุค 
ยุคที่หนึง่  ฟนฟูประเทศ ยุคที่สอง  สัมพันธตางชาต ิ ยุคที่สาม  นักเรียนนอกนําไทย ปจจัยภายนอก

และ 
ปจจัยภายใน 

ประเด็นที่สงผล ผลกระทบ ประเด็นที่สงผล ผลกระทบ ประเด็นที่สงผล ผลกระทบ 

ปจจัยภายนอก
ดาน 
การอุดมศึกษา 

เปนการศึกษาแบบไมมีแบบ
แผน 

ไมมีหลักสูตรเปนลายลักษณ
อักษร หรือเปนทางการ 
การสอนถือเปนวิทยาทาน 

มีการปฏิรูปการศึกษา จัด
การศึกษาแบบมีแบบแผน 
เริ่มมีโครงการศึกษาครั้งแรก 
พ.ศ.2441 

เปดโรงเรียนมิชชันนารี และ
เปดโรงเรียนหญิงของรัฐ เพื่อ
เรียนการเรือน 

มีแผนการศึกษาชาติ พ.ศ.
2475   
มีมหาวิทยาลัยแหงแรกคือ 
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

จัดการศึกษาในระบบจัดตั้ง
โรงเรียนอาชีวศึกษา เพื่อสอน
วิชาชีพ และโรงเรียนการเรือน 
เพื่อผลิตครู 
คหกรรมศาสตร เปนหลักสูตร
ในระดับประกาศนียบัตร 

ปจจัยภายใน
ดานนโยบาย 

ประเพณีปฏิบัติสมัย
รัตนโกสินทรตอนตน  แสดงถึง
ชนชั้นและฐานะ 

คุณภาพการใชชีวิตรวมทั้ง
การศึกษา เนนความประณีต 
สําหรับชนชั้นสูง และความ
พิถีพิถันในชนชั้นกลาง 

ปฏิรูปประเทศเพื่อความ
เจริญกาวหนาของประเทศ
ตามแบบตะวันตก โดยไมทิ้ง
ความเปนไทย 

การศึกษาวิทยาการแบบ
ตะวันตกผสมผสานกับความ
เปนไทย 

สนับสนุนใหสตรีไดรับ
การศึกษาเทาเทียมกับชาย 

หญิงควรไดรับการศึกษาทั้ง
สามัญศึกษาและอาชีวศึกษา 

ปจจัยภายใน
ดานการบริหาร
จัดการ 

ศูนยกลางการศึกษาอยูใน
พระบรมมหาราชวัง 

วังเปนศูนยกลางของแหลง
เรียนรูวัฒนธรรมหลวง 

ใหความสําคัญกับการศึกษา
ของผูชายมากกวาการศึกษา
ของสตรี 

ใชคาตอบแทนเพื่อจูงใจให
เด็กผูหญิงมาเรียนหนังสือ 

จัดการศึกษาทั้งใน
ระดับประถม มัธยม และ
อุดมศึกษาใหเพียงพอกับ
ความตองการ 

มีการจัดตั้งและขยาย
สถานศึกษาทางดานคหกรรม
ศาสตรทั้งในกรุงเทพและ
ตางจังหวัดเพิ่มมากขึ้น 

ปจจัยภายใน
ดานหลักสตูร 

การผลิตปจจัยสี่เพื่อการ
ดํารงชีวิต 

เรียนรูการดูแลกิจการ
บานเรือนและสมาชิกใน
ครอบครัว 

มีความรูในการประกอบอาชีพ
ตามความถนัด 

การทําอาหาร ตัดเย็บเสื้อผา 
ซักผา รีดผา เย็บปกถักรอย 
ประดิษฐดอกไม 

จัดตั้งโรงเรียนอาชีวศึกษา
เฉพาะทางหลายประเภท
เพิ่มขึ้น 

เปดหลักสูตรที่หลากหลาย
เพิ่มขึ้นเพื่อการสืบทอด
วัฒนธรรมไทยและเรียนรู
วัฒนธรรมตะวันตก 
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ตารางที่ 5 ปจจัยภายนอกและปจจัยภายในที่มีผลกระทบตอหลักสูตรและการจัดการเรียนการสอนคหกรรมศาสตรระดับอุดมศึกษา  

    ในสมัยรตันโกสนิทร แตละยุค 
ยุคที่หนึง่  ฟนฟูประเทศ ยุคที่สอง  สัมพันธตางชาต ิ ยุคที่สาม  นักเรียนนอกนําไทย ปจจัยภายนอก

และ 
ปจจัยภายใน 

ประเด็นที่สงผล ผลกระทบ ประเด็นที่สงผล ผลกระทบ ประเด็นที่สงผล ผลกระทบ 

ปจจัยภายใน
ดานการเรียน
การสอน 

เปนกระบวนการตอเนื่อง
ตลอดชวงชีวิตของผูหญิง 

เรียนแบบเปนลูกมือ สังเกต
และฝกปฏิบัติตามตนแบบ 

มีหลักสูตรมูลประถม และ
มัธยม 

สําหรับสตรีลดวิชาคํานวณ
และวิชาชางตาง ๆ เพื่อ
เพิ่มเติมวิชาการเรือน การดูแล
เด็ก 

สถานที่เรียนของเด็กผูหญิงมี
นอย  

มุงใหความรูทั้งดานทฤษฎี
และสามารถปฏิบัติไดจริงใน
สาขาวิชาที่สนใจ 

ปจจัยภายใน
ดานผูสอน 

สอนดวยความเต็มใจไมหวัง
ผลตอบแทน 

การสอนถือเปนวิทยาทาน ผูสอนมีคาตอบแทน ชาวไทยและชาวตางชาติที่มี
ความเชี่ยวชาญเฉพาะ
ทางดานคหกรรมศาสตร 

ขาดครูผูสอนโดยเฉพาะ
ตางจังหวัด  

ชาวไทยและชาวตางชาติที่มี
ความเชี่ยวชาญเฉพาะ
ทางดานคหกรรมศาสตรไม
จําเปนตองมีปริญญา 

ปจจัยภายใน
ดานผูเรียน 

สืบทอดประเพณีปฏิบัติตาม
ชนชั้นและฐานะ 

ไดเรียนตามฐานะตามชนชั้น
ทางสังคม 

ราษฎรทุกคนไดมีโอกาสใน
การศึกษา 

ถูกชักจูงใหมาเรียนเพื่อ
ผลตอบแทน และผูที่สนใจ
นําไปประกอบอาชีพ  

เนนการเรียนฝกหัดครู เพื่อ
ประกอบวิชาชีพครู 

มีหลักสูตรการเรือนมัธยมตน 
มัธยมปลาย มัธยมอาชีพ
อาชีวศึกษาตนตน อาชีวศึกษา
ตอนปลาย อาชีวศึกษาชั้นสูง  
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ตารางที่ 5 ปจจัยภายนอกและปจจัยภายในที่มีผลกระทบตอหลักสูตรและการจัดการเรียนการสอนคหกรรมศาสตรระดับอุดมศึกษา  

    ในสมัยรตันโกสนิทร แตละยุค 
ยุคที่สี่  อิทธิพลตางชาต ิ ยุคที่หา เอกลักษณของชาต ิ ยุคที่หก  ปฏิรูปการศึกษา ปจจัยภายนอก 

และ 
ปจจัยภายใน 

ประเด็นที่สงผล ผลกระทบ ประเด็นที่สงผล ผลกระทบ ประเด็นที่สงผล ผลกระทบ 

ปจจัยภายนอก
ดานเศรษฐกิจ 

ตองการกําลังคนระดับกลาง
และระดับสูงเพื่อการเติบโต
ทางเศรษฐกิจ 

จัดตั้งวิทยาลัยเทคนิคทั่ว
ประเทศ  เนนการผลิต
บุคลากรทั้งดานปริมาณและ
คุณภาพ 

กาวเขาสูอุตสาหกรรมใหม ให
สามารถขยายการผลิตเพื่อ
การสงออก 

จัดการศึกษาคหกรรมศาสตร
เพื่อตอบสนองความตองการ
ของตลาดและเปนนักวิจัยเพื่อ
พัฒนาองคความรูใหม 

เขาสูยุคเศรษฐกิจฐานความรู 
เปนระบบการผลิต
ภาคอุตสาหกรรมและการคามี
รูปแบบการงานและอาชีพที่
หลากหลายมากขึ้น 

จัดการศึกษาคหกรรมศาสตร
ตั้งแตปริญญาตรีถึงปริญญา
เอก เพื่อสรางสรรคองคความรู
ใหสอดรับเศรษฐกิจ
ฐานความรู 

ปจจัยภายนอก
ดานสังคม 

การเพิ่มจํานวนประชากรอยาง
รวดเร็ว รัฐจึงตองเรงขยายการ
จัดการศึกษา 

เลือกเรียนคหกรรมศาสตรได
ตามความสนใจเพื่อไป
ประกอบอาชีพและมุงผลิตครู 
คหกรรมศาสตร 

คานิยมในการทํางานเปลี่ยน
จากมุงเขารับราชการเปนมุง
เขาสูวงการธุรกิจเอกชน เพื่อ
ผลตอบแทนที่สูงกวา 

เลือกเรียนคหกรรมศาสตรได
ตามความสนใจในสาขาที่
หลากหลายใน
สถาบันอุดมศึกษาตาง ๆ ที่
เปดเพิ่มมากขึ้น 

สังคมไทยเปลี่ยนแปลงตาม
กระแสการเปลี่ยนแปลงของ
โลกอยางรวดเร็ว เนื่องจาก
กระแสโลกาภิวัตน 

เลือกเรียนคหกรรมศาสตรได
ตามความสนใจใน 5 
สาขาวิชาที่มีแขนงวิชาหรือ
กลุมวิชาที่หลากหลายมาก
ยิ่งขึ้น 

ปจจัยภายนอก
ดานการเมือง 

ความไรเสถียรภาพทาง
การเมือง และเปนชวงหลัง
สงครามโลกครั้งที่ 2 

นําการอุดมศึกษาเชาไปเปน
กลไกในการปรับปรุงคุณภาพ
ชีวิต จัดการศึกษา 
คหกรรมศาสตรในวิทยาลัยครู 
วิทยาลัยอาชีวศึกษาและ
เทคโนโลยี และมหาวิทยาลัย
ของรัฐ 

รัฐมีนโยบายมุงปรับปรุง
คุณภาพการศึกษา เพื่อใหเกิด
ความเสมอภาค และผลิต
บุคลากรตรงกับความตองการ
ของทองถิ่น 

จัดการศึกษาคหกรรมศาสตร
ในสถาบันราชภัฎ สถาบัน
เทคโนโลยีราชมงคล และใน
มหาวิทยาลัยของรัฐทั้งใน
ระบบเปดและระบบปด 
ทั่วประเทศ 

รัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักร
ไทย พ.ศ.2540 สงผลใหเกิด
พระราชบัญญัติการศึกษา
แหงชาติ พ.ศ.2542 

จัดการศึกษาคหกรรมศาสตร
ในมหาวิทยาลัยของรัฐทั้งใน
ระบบเปดและระบบปด ที่ตอง
เปนไปตามมาตรฐานที่กําหนด
และมีการประกันคุณภาพ
การศึกษา 
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ตารางที่ 5 ปจจัยภายนอกและปจจัยภายในที่มีผลกระทบตอหลักสูตรและการจัดการเรียนการสอนคหกรรมศาสตรระดับอุดมศึกษา  

    ในสมัยรตันโกสนิทร แตละยุค 
ยุคที่สี่  อิทธิพลตางชาต ิ ยุคที่หา  เอกลักษณของชาต ิ ยุคที่หก ปฏิรูปการศึกษา ปจจัยภายนอก 

และ 
ปจจัยภายใน 

ประเด็นที่สงผล ผลกระทบ ประเด็นที่สงผล ผลกระทบ ประเด็นที่สงผล ผลกระทบ 

ปจจัยภายนอก
ดานเทคโนโลย ี

ไดรับความชวยเหลือทั้งดาน
บุคลากร วิทยาการ และ
เครื่องมือ จากสหรัฐอเมริกาใน
การจัดการศึกษา 
คหกรรมศาสตร 

การเรียนการสอน 
คหกรรมศาสตรเปนไปตาม
กรอบของหลักสูตร เนนการ
เรียนทั้งภาคทฤษฎีและฝก
ปฏิบัติจนเกิด 
ความชํานาญการ  

ใหความสําคัญกับ
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี
เพื่อนําความรูมาแปรเปนวัตถุ
เพื่อเรงการสงออกและเปด
อุตสาหกรรมใหม ๆ 

การเรียนการสอนคหกรรม
ศาสตรเปนไปตามกรอบของ
หลักสูตร โดยใชนวัตกรรมใหม 
ๆ กระบวนการใหม ๆ ดวยการ
ฝกปฏิบัติจนเกิดความ
เชี่ยวชาญเพื่อเพิ่มคุณคาของ
ผลผลิต 

กระแสโลกาภิวัตน จาก
พัฒนาการของเทคโนโลยี
สารสนเทศ  ทําใหเกิดการ
เปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็วของ
ขอมูลขาวสาร 

การเรียนการสอนเนนผูเรียน
เปนสําคัญ มีความยืดหยุน 
ผูเรียนไดเรียนรูตามศักยภาพ
ของตนเองโดยใชเทคโนโลยี
สารสนเทศจนมีสมรรถนะใน
การแขงขัน 

ปจจัยภายนอก
ดานวัฒนธรรม 

อิทธิพลตะวันตกเขามามี
บทบาททั้งในดานเศรษฐกิจ 
สังคม การจัดการศึกษา 

นําแนวคิดการจัดการศึกษา
แบบตะวันตกมาใชในการจัด
การศึกษาคหกรรมศาสตร  
เนน เพื่อการประกอบอาชีพใน 
5 สาขาวิชา 

วัฒนธรรมวัตถุนิยมอยาง
ตะวันตกไหลบาเขาสู
สังคมไทยจนกลายเปนสังคม
บริโภคนิยม 

เปดสาขาวิชาเพื่อชวยในการ
พัฒนาครอบครัวชนบท 
พัฒนาชุมชน และพัฒนา
อาชีพและการปรับปรุง
คุณภาพชีวิต 

ระบบชีวิตและวัฒนธรรมของ
สังคมไทยเปลี่ยนไปสูระบบ
อารยธรรมตะวันตก 

เปดสาขาวิชาที่ตอบสนอง
ความตองการของตลาดและ
สังคมในดานการผลิตสินคา 
และการบริการที่หลากหลาย
มากขึ้น 

ปจจัยภายนอก
ดาน 
การอุดมศึกษา 

จัดตั้งมหาวิทยาลัยทั้งใน
สวนกลางและสวนภูมิภาค
เพิ่มขึ้น ทั้งมหาวิทยาลัยใน
ระบบปดและระบบเปด เพื่อ
เปดโอกาสใหประชาชนไดรับ
การศึกษามากที่สุด 

จัดการศึกษาคหกรรมศาสตร
ในระดับปริญญาตรีแหงแรกที่
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 
และเปดในมหาวิทยาลัยอื่น 
ตามมา มีหลักสูตรทั้ง 5 
สาขาวิชา 

มีนโยบายปรับปรุงหลักสูตร 
เนื้อหาวิชา กระบวนการเรียน
การสอน ใหมีความสมดุล
ระหวางภาคทฤษฎีและ
ภาคปฏิบัติ 

จัดการศึกษาคหกรรมศาสตร
ในระดับปริญญาตรีที่
หลากหลายเพิ่มขึ้นและมีถึง
ระดับปริญญาโท ที่ 
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 
 

พระราชบัญญัติการศึกษา
แหงชาติ พ.ศ.2542 มุงพัฒนา
คุณภาพชีวิต ความภาคภูมิใจ
ในความเปนไทย สงเสริม
ศิลปวัฒนธรรมไทย ภูมิ
ปญญาทองถิ่น ภูมปิญญา
ไทย และมีความสามารถใน
การประกอบอาชีพ 

ปรับปรุงหลักสูตรคหกรรม
ศาสตร เนนการพัฒนา
คุณภาพชีวิต การอนุรักษและ
สงเสริมภูมิปญญาไทย 
เอกลักษณความเปนไทย และ
สามารถประยุกตใชเพื่อการ
ประกอบอาชีพได และมี
การศึกษาระดับปริญญาเอกที่
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร  
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ตารางที่ 5 ปจจัยภายนอกและปจจัยภายในที่มีผลกระทบตอหลักสูตรและการจัดการเรียนการสอนคหกรรมศาสตรระดับอุดมศึกษา  

    ในสมัยรตันโกสนิทร แตละยุค 
ยุคที่สี่  อิทธิพลตางชาต ิ ยุคที่หา เอกลักษณของชาต ิ ยุคที่หก  ปฏิรูปการศึกษา ปจจัยภายนอก 

และ 
ปจจัยภายใน 

ประเด็นที่สงผล ผลกระทบ ประเด็นที่สงผล ผลกระทบ ประเด็นที่สงผล ผลกระทบ 

ปจจัยภายใน
ดานนโยบาย 

ออกกฏหมายสงวนอาชีพบาง
ชนิดใหแกคนไทย และมีการ
ฟนฟูหัตถกรรมไทย 

เปดสอนครุศาสตรบัณฑิต
(คหกรรมศาสตร) กระจายไป
ทั้งในสวนกลางและสวน
ภูมิภาค 

สถาบันอุดมศึกษาตองสราง
เสริมลักษณะทางวัฒนธรรมที่
พึงประสงคใหแกบัณฑิต 

มีหลักสูตรคหกรรมศาสตรที่
หลากหลายเพิ่มขึ้นใน
สถาบันอุดมศึกษาตาง ๆ ใน
ระดับปริญญาตรี 

การปฏิรูปการศึกษา 
กําหนดใหการจัดการศึกษา
ตองเปนไปเพื่อสรางปญญา
และความเชี่ยวชาญในวิชาชีพ 
และคุณธรรม 

สถาบันอุดมศึกษาตาง ๆ เปด
หลักสูตรคหกรรมศาสตรที่
หลากหลายมากขึ้น   

ปจจัยภายใน
ดานการบริหาร
จัดการ 

ไดรับความชวยเหลือจาก
องคการ USOM และองคการ 
UNICEF 

จัดการศึกษาที่เอื้อใหแกบุคคล
ทุกคนในระดับการศึกษาที่
หลากหลาย 

พัฒนาระบบบริหารใหมีความ
เปนอิสระและคลองตัวมากขึ้น 

มีการปรับปรุงหลักสูตรเพื่อ
สนองความตองการของผูเรียน
และทองถิ่น 

จัดการเรียนใหเกิดขึ้นไดทุก
เวลา ทุกสถานที่  

สถาบันอุดมศึกษาปรับปรุง
หลักสูตรคหกรรมศาสตรสาย
ครูเปนหลักสูตร 5 ป 

ปจจัยภายใน
ดานหลักสตูร 

เพื่อสนองความตองการของ
สังคมและบุคคล 

มีการจัดหลักสูตรระยะสั้นและ
หลักสูตรปกติที่หลากหลาย 

มีการบริหารจัดการองค
ความรูใหม ทั้งในสวนกลาง
และสวนภูมิภาค 

มีหลักสูตรในระดับปริญญาโท
เพื่อการเปนนักวิจัย เนนการ
พัฒนาองคความรูใหม 

สถาบันอุดมศึกษาจัดหลักสูตร
ใหสอดคลองกับความสนใจ
และความถนัดของผูเรียน 

สถาบันอุดมศึกษาเปด
หลักสูตรคหกรรมศาสตรที่มี
ความหลากหลายมากขึ้นเพื่อ
ตอบสนองความตองการของ
ผูบริโภค 

ปจจัยภายใน
ดานการเรียน
การสอน 

กําหนดจุดมุงหมายของ
หลักสูตรแตละระดับไวอยาง
ชัดเจน 

มีการกําหนดจุดมุงหมายและ
โครงสรางของหลักสูตร     
คหกรรมศาสตรไวอยางชัดเจน 

เนนการผลิตบัณฑิตใหมี
คุณสมบัติเพื่อการประกอบ
อาชีพชั้นสูง 

มีการกําหนดจุดมุงหมายและ
โครงสรางของหลักสูตร     
คหกรรมศาสตรไวอยางชัดเจน 

สถาบันอุดมศึกษาเนนการ
วิจัย เพื่อสรางองคความรูใหม
ใหมีความสอดคลองกับบริบท
ของสังคมและภูมิปญญาไทย 

หลักสูตรคหกรรมศาสตร
พัฒนาถึงในระดับปริญญา
เอกเพื่อเพิ่มพูนความชํานาญ
การพิเศษและเนนในดานการ
วิจัยเพื่อพัฒนาองคความรู
ใหม 
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ตารางที่ 5 ปจจัยภายนอกและปจจัยภายในที่มีผลกระทบตอหลักสูตรและการจัดการเรียนการสอนคหกรรมศาสตรระดับอุดมศึกษา  

    ในสมัยรตันโกสนิทร แตละยุค 
ยุคที่สี่  อิทธิพลตางชาต ิ ยุคที่หา เอกลักษณของชาต ิ ยุคที่หก  ปฏิรูปการศึกษา ปจจัยภายนอก 

และ 
ปจจัยภายใน 

ประเด็นที่สงผล ผลกระทบ ประเด็นที่สงผล ผลกระทบ ประเด็นที่สงผล ผลกระทบ 

ปจจัยภายใน
ดานผูสอน 

ตองพัฒนาตนเองและเปน
ตัวอยางที่ดีแกผูเรียน 

ครูคหกรรมศาสตรไดรับทุนไป
ศึกษาตอตางประเทศเปนครั้ง
แรก 

มีความรูในเนื้อหาวิชาอยาง
ลึกซึ้ง และมีความรักใน
วิชาชีพ 

ผูสอนคหกรรมศาสตรมี
บทบาทในการพัฒนา
ศักยภาพของครอบครัวและ
สังคม 

สถาบันอุดมศึกษาจัดใหมีการ
ประเมินคุณภาพของผูสอน 

ผูสอนมีความรู ทักษะ และ
เทคนิคในการกระตุนใหผูเรียน
สามารถเสริมสรางศักยภาพ
ใหแกตัวเอง และสามารถนํา
เทคโนโลยีมาใชในการเรียน
การสอน 

ปจจัยภายใน
ดานผูเรียน 

ประชาชนในสวนภูมิภาคมี
โอกาสไดรับการศึกษามากขึ้น 

ผูเรียนเลือกเรียนในหลักสูตร
และระดับการศึกษาไดอยาง
หลากหลาย 

แสวงหาโอกาสในการเรียนรู
และสะสมประสบการณ
วิชาชีพทั้งวิชาการและวิชาชีพ 

ผูเรียนเลือกเรียนในหลักสูตร
และระดับการศึกษาไดอยาง
หลากหลาย 

ทุกคนมีโอกาสเทาเทียมกันที่
จะเรียนรูและฝกอบรมได
ตลอดชีวิต 

ผูเรียนเลือกเรียนในหลักสูตรที่
หลากหลายตามศักยภาพและ
ความสนใจ 
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ตารางที่ 5  แสดงปจจัยภายนอกและปจจัยภายในที่มีผลกระทบตอหลักสูตรและการจัดการ
เรียนการสอนคหกรรมศาสตรระดับอุดมศึกษา ในสมัยรัตนโกสินทร แตละยุค  พบวา 

ปจจัยภายนอกดานเศรษฐกิจ 
ยุคที่หนึ่ง  ฟนฟูประเทศ พึ่งพาตนเองเพื่อความอยูรอด  ผลกระทบ  สืบทอดความรูคหกรรม

ศาสตรเฉพาะภายในครอบครัวหรือตามความสัมพันธที่มีตอวัดวัง 
ยุคที่สอง  ระบบเศรษฐกิจการผลิตเพื่อขาย  ผลกระทบ  ถายทอดความรูทางคหกรรมศาสตร

ตามความสัมพันธเพื่อการประกอบอาชีพ 
ยุคที่สาม  เขาสูระบบทุนเสรีนิยม ผลกระทบ จัดการศึกษาทั้งสามัญศึกษาและอาชีวศึกษาทั้ง 

2 สถาน เพื่อการประกอบอาชีพ 
ยุคที่ส่ี  ตองการกําลังคนระดับกลางและระดับสูงเพื่อการเติบโตทางเศรษฐกิจผลกระทบ  

จัดตั้งวิทยาลัยเทคนิคทั่วประเทศ  เนนการผลิตบุคลากรทั้งดานปริมาณและคุณภาพ 
ยุคที่หา กาวเขาสูอุตสาหกรรมใหม ใหสามารถขยายการผลิตเพื่อการสงออก  ผลกระทบ       

จัดการศึกษาคหกรรมศาสตรเพื่อตอบสนองความตองการของตลาด และเปนนักวิจัยเพื่อพัฒนาองค
ความรูใหม 

ยุคที่หก  เขาสูยุคเศรษฐกิจฐานความรู เปนระบบการผลิตภาคอุตสาหกรรมและการคามี
รูปแบบการงานและอาชีพที่หลากหลายมากขึ้น  ผลกระทบ จัดการศึกษาคหกรรมศาสตรตั้งแต
ปริญญาตรีถึงปริญญาเอก เพื่อสรางสรรคองคความรูใหสอดรับเศรษฐกิจฐานความรู 

 ปจจัยภายนอกดานสังคม 
ยุคที่หนึ่ง  ธรรมชาติทางสังคมแบบอารยธรรมสยาม ผลกระทบ เรียนรูคหกรรมศาสตรตาม

ฐานะทางสังคม 3 ชั้น คือ ชั้นสูง ชั้นกลาง และชั้นต่ํา 
ยุคที่สอง  มีความสัมพันธกับตางชาติ  ผลกระทบ  เรียนรูคหกรรมศาสตรตามที่มีวัตถุประสงค

รวมกัน ตามความชํานาญการของผูสอนทั้งชาวไทยและชาวตางชาติ 
ยุคที่สาม  ประชาชนตองไดรับการศึกษาอยางทั่วถึง เพื่อการพัฒนาประเทศ  ผลกระทบ  

เรียนรูคหกรรมศาสตรไดตามความสนใจ ตามพอเหมาะกับอัตภาพ  
ยุคที่ส่ี การเพิ่มจํานวนประชากรอยางรวดเร็วรัฐจึงตองเรงขยายการจัดการศึกษา ผลกระทบ

เลือกเรียนคหกรรมศาสตรไดตามสนใจเพื่อไปประกอบอาชีพและมุงผลิตครูคหกรรมศาสตร 
ยุคที่หา  คานิยมในการทํางานเปลี่ยนจากมุงเขารับราชการเปนมุงเขาสูวงการธุรกิจเอกชน 

เพื่อผลตอบแทนที่สูงกวา  ผลกระทบ  เลือกเรียนคหกรรมศาสตรไดตามความสนใจในสาขาที่
หลากหลายในสถาบันอุดมศึกษาตาง ๆ ที่เปดเพิ่มมากขึ้น 
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ยุคที่หก  สังคมไทยเปลี่ยนแปลงตามกระแสการเปลี่ยนแปลงของโลกอยางรวดเร็วเนื่องจาก
กระแสโลกาภิวัตน  ผลกระทบ  เลือกเรียนคหกรรมศาสตรไดตามความสนใจใน 5 สาขาวิชาที่มีแขนง
วิชาหรือกลุมวิชาที่หลากหลายมากยิ่งขึ้น 

 ปจจัยภายนอกดานการเมือง 
ยุคที่หนึ่ง  รัฐไมไดเปนผูจัดการศึกษาโดยตรง  ผลกระทบ ประชาชนจัดการศึกษากันเองตาม

อัธยาศัย 
ยุคที่สอง  หลีกเลี่ยงการเปนอาณานิคมของชาติตะวันตก  ผลกระทบ  เปดโอกาสใหสตรีไดรับ

ความรูและขนบธรรมเนียมเชนเดียวกับบุรุษ สนับสนุนใหสตรีศึกษาในโรงเรียน   
ยุคที่สาม  การเปลี่ยนแปลงการปกครองมาเปนระบอบประชาธิปไตย  ผลกระทบ  การศึกษา

ของหญิงไดรับความเสมอภาคกับชาย แตหญิงมีภาระพิเศษตามธรรมชาติ จึงมีหลักสูตรตางจากชาย
บางเล็กนอย 

ยุคที่ส่ี  ความไรเสถียรภาพทางการเมือง และเปนชวงหลังสงครามโลกครั้งที่ 2  ผลกระทบ      
นําการอุดมศึกษาเชาไปเปนกลไกในการปรับปรุงคุณภาพชีวิต จัดการศึกษาคหกรรมศาสตรใน
วิทยาลัยครู วิทยาลัยอาชีวศึกษาและเทคโนโลยี และมหาวิทยาลัยของรัฐ 

ยุคที่หา  รัฐมีนโยบายมุงปรับปรุงคุณภาพการศึกษา เพื่อใหเกิดความเสมอภาค และผลิต
บุคลากรตรงกับความตองการของทองถิ่น  ผลกระทบ  จัดการศึกษาคหกรรมศาสตรในสถาบันราชภัฎ 
สถาบันเทคโนโลยีราชมงคล และในมหาวิทยาลัยของรัฐทั้งในระบบเปดและระบบปดทั่วประเทศ 

ยุคที่หก  รัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย พ.ศ.2540 สงผลใหเกิดพระราชบัญญัติการศึกษา
แหงชาติ พ.ศ.2542  ผลกระทบ  จัดการศึกษาคหกรรมศาสตรในมหาวิทยาลัยของรัฐทั้งในระบบเปด
และระบบปด ที่ตองเปนไปตามมาตรฐานที่กําหนดและมีการประกันคุณภาพการศึกษา 

 ปจจัยภายนอกดานเทคโนโลยี 
ยุคที่หนึ่ง  องคความรูจากการเกษตรแบบดั้งเดิม  ผลกระทบ  การเรียนแบบเปนลูกมือดวยการ

สังเกต พิจารณาและฝกปฏิบัติ ตามตนแบบ 
ยุคที่สอง  องคความรูจากตางชาติ  ผลกระทบ การเรียนการสอนแบบตะวันตก เนนการฝก

ปฏิบัติจนเกิดเปนเทคนิคโดยผูชํานาญการ 
ยุคที่สาม  รับอิทธิพลการจัดการศึกษาแบบมีแบบแผนจากตะวันตก  ผลกระทบ  การเรียนการ

สอนสอดคลองกับความสนใจ เนนทั้งดานทฤษฎีและฝกปฏิบัติจนเกิดความคิดรวบยอด 
ยุคที่ส่ี  ไดรับความชวยเหลือทั้งดานบุคลากร วิทยาการ และเครื่องมือ จากสหรัฐอเมริกาใน

การจัดการศึกษาคหกรรมศาสตร  ผลกระทบ  การเรียนการสอนคหกรรมศาสตรเปนไปตามกรอบของ
หลักสูตร เนนการเรียนทั้งภาคทฤษฎีและฝกปฏิบัติจนเกิดความชํานาญการ  
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ยุคที่หา  ใหความสําคัญกับวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีเพื่อนําความรูมาแปรเปนวัตถุเพื่อเรง
การสงออกและเปดอุตสาหกรรมใหม ๆ  ผลกระทบ  การเรียนการสอนคหกรรมศาสตรเปนไปตาม
กรอบของหลักสูตร โดยใชนวัตกรรมใหม ๆ กระบวนการใหม ๆ ดวยการฝกปฏิบัติจนเกิดความ
เชี่ยวชาญเพื่อเพิ่มคุณคาของผลผลิต 

ยุคที่หก  กระแสโลกาภิวัตน จากพัฒนาการของเทคโนโลยีสารสนเทศ  ทําใหเกิดการ
เปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็วของขอมูลขาวสาร  ผลกระทบ การเรียนการสอนเนนผูเรียนเปนสําคัญ มี
ความยืดหยุน ผูเรียนไดเรียนรูตามศักยภาพของตนเองโดยใชเทคโนโลยีสารสนเทศ จนมีสมรรถนะใน
การแขงขัน 

 ปจจัยภายนอกดานวัฒนธรรม 
ยุคที่หนึ่ง  มีวัฒนธรรมหลวง และวัฒนธรรมชาวบาน  ผลกระทบ  หลักสูตรอยางไมเปน

ทางการ 2 ประเภท คือ วัฒนธรรมหลวงกับวัฒนธรรมราษฎร 
ยุคที่สอง  การนําวัฒนธรรมตะวันตกมาผสมผสานกับวัฒนธรรมไทย  ผลกระทบ  เรียนรูศิลปะ

และหลักของการครองเรือนที่เปนมรดกตกทอดและนําวัฒนธรรมตะวันตกมาผสมผสาน 
ยุคที่สาม  มีการสรางวัฒนธรรมใหม ๆ เพื่อใหประชาชนเกิดการรักชาติ  ผลกระทบ  เรียนรูชาง

ดั้งเดิมของไทย และเรียนการเรือนเพื่อไปเปนครูคหกรรมศาสตร มีหลักสูตรอยางเปนทางการ 
ยุคที่ ส่ี อิทธิพลตะวันตกเขามามีบทบาททั้งในดานเศรษฐกิจ สังคม การจัดการศึกษา  

ผลกระทบ  นําแนวคิดการจัดการศึกษาแบบตะวันตกมาใชในการจัดการศึกษาคหกรรมศาสตร  เนน 
เพื่อการประกอบอาชีพใน 5 สาขาวิชา 

ยุคที่หา วัฒนธรรมวัตถุนิยมอยางตะวันตกไหลบาเขาสูสังคมไทยจนกลายเปนสังคมบริโภค
นิยม  ผลกระทบ  เปดสาขาวิชาเพื่อชวยในการพัฒนาครอบครัวชนบท พัฒนาชุมชน และพัฒนาอาชีพ
และการปรับปรุงคุณภาพชีวิต 

ยุคที่หก ระบบชีวิตและวัฒนธรรมของสังคมไทยเปลี่ยนไปสูระบบอารยธรรมตะวันตก 
ผลกระทบ เปดสาขาวิชาที่ตอบสนองความตองการของตลาดและสังคมในดานการผลิตสินคา และการ
บริการที่หลากหลายมากขึ้น 

 ปจจัยภายนอกดานการอุดมศึกษา 
ยุคที่หนึ่ง  เปนการศึกษาแบบไมมีแบบแผน  ผลกระทบ  ไมมีหลักสูตรเปนลายลักษณอักษร 

หรือเปนทางการ การสอนถือเปนวิทยาทาน 
ยุคที่สอง มีการปฏิรูปการศึกษา จัดการศึกษาแบบมีแบบแผน เร่ิมมีโครงการศึกษาครั้งแรก 

พ.ศ.2441 ผลกระทบ เปดโรงเรียนมิชชันนารี และเปดโรงเรียนหญิงของรัฐ เพื่อเรียนการเรือน 
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ยุคที่สาม  มีแผนการศึกษาชาติ พ.ศ.2475  มีมหาวิทยาลัยแหงแรกคือ จุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลัย  ผลกระทบ จัดการศึกษาในระบบจัดตั้งโรงเรียนอาชีวศึกษา เพื่อสอนวิชาชีพ และ
โรงเรียนการเรือน เพื่อผลิตครูคหกรรมศาสตร เปนหลักสูตรในระดับประกาศนียบัตร 

ยุคที่ส่ี  จัดตั้งมหาวิทยาลัยทั้งในสวนกลางและสวนภูมิภาคเพิ่มขึ้น ทั้งมหาวิทยาลัยในระบบ
ปดและระบบเปด เพื่อเปดโอกาสใหประชาชนไดรับการศึกษามากที่สุด  ผลกระทบ จัดการศึกษาคหกร
รมศาสตรในระดับปริญญาตรีแหงแรกที่มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร และเปดในมหาวิทยาลัยอื่น 
ตามมา มีหลักสูตรทั้ง 5 สาขาวิชา 

ยุคที่หา  มีนโยบายปรับปรุงหลักสูตร เนื้อหาวิชา กระบวนการเรียนการสอน ใหมีความสมดุล
ระหวางภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติ  ผลกระทบ จัดการศึกษาคหกรรมศาสตรในระดับปริญญาตรีที่
หลากหลายเพิ่มข้ึนและมีถึงระดับปริญญาโท ที่ มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 

ยุคที่หก  พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ.2542 มุงพัฒนาคุณภาพชีวิต ความ
ภาคภูมิใจในความเปนไทย สงเสริมศิลปวัฒนธรรมไทย ภูมิปญญาทองถิ่น ภูมิปญญาไทย และมี
ความสามารถในการประกอบอาชีพ  ผลกระทบ ปรับปรุงหลักสูตรคหกรรมศาสตร เนนการพัฒนา
คุณภาพชีวิต การอนุรักษและสงเสริมภูมิปญญาไทย เอกลักษณความเปนไทย และสามารถ
ประยุ กต ใช เพื่ อการประกอบอาชีพ ได  และมีการจั ดการศึ กษาในระดับป ริญญาเอกที่
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร  

ปจจัยภายในดานนโยบาย 
ยุคที่หนึ่ง  ประเพณีปฏิบัติสมัยรัตนโกสินทรตอนตน  แสดงถึงชนช้ันและฐานะ  ผลกระทบ  

คุณภาพการใชชีวิตรวมทั้งการศึกษา เนนความประณีต สําหรับชนชั้นสูง และความพิถีพิถันในชนชั้น
กลาง 

ยุคที่สอง  ปฏิรูปประเทศเพื่อความเจริญกาวหนาของประเทศตามแบบตะวันตก โดยไมทิ้ง
ความเปนไทย  ผลกระทบ  การศึกษาวิทยาการแบบตะวันตกผสมผสานกับความเปนไทย 

ยุคที่สาม  สนับสนุนใหสตรีไดรับการศึกษาเทาเทียมกับชาย  ผลกระทบ หญิงควรไดรับ
การศึกษาทั้งสามัญศึกษาและอาชีวศึกษา 

ยุคที่ส่ี  ออกกฏหมายสงวนอาชีพบางชนิดใหแกคนไทย และมีการฟนฟูหัตถกรรมไทย  
ผลกระทบ  เปดสอนครุศาสตรบัณฑิต(คหกรรมศาสตร) กระจายไปทั้งในสวนกลางและสวนภูมิภาค 

ยุคที่หา  สถาบันอุดมศึกษาตองสรางเสริมลักษณะทางวัฒนธรรมที่พึงประสงคใหแกบัณฑิต  
ผลกระทบ  มีหลักสูตรคหกรรมศาสตรที่หลากหลายเพิ่มข้ึนในสถาบันอุดมศึกษาตาง ๆ ในระดับ
ปริญญาตรี 
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ยุคที่หก  การปฏิรูปการศึกษา กําหนดใหการจัดการศึกษาตองเปนไปเพื่อสรางปญญาและ
ความเชี่ยวชาญในวิชาชีพ และคุณธรรม  ผลกระทบ  สถาบันอุดมศึกษาตาง ๆ เปดหลักสูตรคหกรรม
ศาสตรที่หลากหลายมากขึ้น   

ปจจัยภายในดานการบริหารจัดการ 
ยุคที่หนึ่ง  ศูนยกลางการศึกษาอยูในพระบรมมหาราชวัง  ผลกระทบ วังเปนศูนยกลางของ

แหลงเรียนรูวัฒนธรรมหลวง   
ยุคที่สอง  ใหความสําคัญกับการศึกษาของผูชายมากกวาการศึกษาของสตรี ผลกระทบ  ใช

คาตอบแทนเพื่อจูงใจใหเด็กผูหญิงมาเรียนหนังสือ 
ยุคที่สาม  จัดการศึกษาทั้งในระดับประถม มัธยม และอุดมศึกษาใหเพียงพอกับความตองการ 

ผลกระทบ  มีการจัดตั้งและขยายสถานศึกษาทางดานคหกรรมศาสตรทั้งในกรุงเทพและตางจังหวัด
เพิ่มมากขึ้น 

ยุคที่ส่ี ไดรับความชวยเหลือจากองคการ USOM และองคการ UNICEF ผลกระทบ จัด
การศึกษาที่เอื้อใหแกบุคคลทุกคนในระดับการศึกษาที่หลากหลาย 

ยุคที่หา พัฒนาระบบบริหารใหมีความเปนอิสระและคลองตัวมากขึ้น ผลกระทบ  มีการ
ปรับปรุงหลักสูตรเพื่อสนองความตองการของผูเรียนและทองถิ่น 

ยุคที่หก  จัดการเรียนใหเกิดขึ้นไดทุกเวลา ทุกสถานที่  ผลกระทบ  สถาบันอุดมศึกษาปรับปรุง
หลักสูตรคหกรรมศาสตรสายครูเปนหลักสูตร 5 ป 

ปจจัยภายในดานหลักสูตร 
ยุคที่หนึ่ง  การผลิตปจจัยสี่เพื่อการดํารงชีวิต  ผลกระทบ  เรียนรูการดูแลกิจการบานเรือนและ

สมาชิกในครอบครัว 
ยุคที่สอง  มีความรูในการประกอบอาชีพตามความถนัด ผลกระทบ  การทําอาหาร ตัดเย็บ

เสื้อผา ซักผา รีดผา เย็บปกถักรอย ประดิษฐดอกไม 
ยุคที่สาม  จัดตั้งโรงเรียนอาชีวศึกษาเฉพาะทางหลายประเภทเพิ่มข้ึน  ผลกระทบ  เปด

หลักสูตรที่หลากหลายเพิ่มข้ึนเพื่อการสืบทอดวัฒนธรรมไทยและเรียนรูวัฒนธรรมตะวันตก 
ยุคที่ส่ี  เพื่อสนองความตองการของสังคมและบุคคล  ผลกระทบ  มีการจัดหลักสูตรระยะสั้น

และหลักสูตรปกติที่หลากหลาย 
ยุคที่หา  มีการบริหารจัดการองคความรูใหม ทั้งในสวนกลางและสวนภูมิภาค  ผลกระทบ  มี

หลักสูตรในระดับปริญญาโทเพื่อการเปนนักวิจัย เนนการพัฒนาองคความรูใหม 
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ยุคที่หก  สถาบันอุดมศึกษาจัดหลักสูตรใหสอดคลองกับความสนใจและความถนัดของผูเรียน  
ผลกระทบ  สถาบันอุดมศึกษาเปดหลักสูตรคหกรรมศาสตรที่มีความหลากหลายมากขึ้นเพื่อตอบสนอง
ความตองการของผูบริโภค 

ปจจัยภายในดานการเรียนการสอน 
ยุคที่หนึ่ง  เปนกระบวนการตอเนื่องตลอดชวงชีวิตของผูหญิง  ผลกระทบ  เรียนแบบเปนลูกมือ 

สังเกตและฝกปฏิบัติตามตนแบบ 
ยุคที่สอง  มีหลักสูตรมูลประถม และมัธยม  ผลกระทบ  สําหรับสตรีลดวิชาคํานวณและวิชา

ชางตาง ๆ เพื่อเพิ่มเติมวิชาการเรือน การดูแลเด็ก 
ยุคที่สาม  สถานที่เรียนของเด็กผูหญิงมีนอย  ผลกระทบ  มุงใหความรูทั้งดานทฤษฎีและ

สามารถปฏิบัติไดจริงในสาขาวิชาที่สนใจ 
ยุคที่ส่ี  กําหนดจุดมุงหมายของหลักสูตรแตละระดับไวอยางชัดเจน ผลกระทบ  มีการกําหนด

จุดมุงหมายและโครงสรางของหลักสูตร     คหกรรมศาสตรไวอยางชัดเจน 
ยุคที่หา  เนนการผลิตบัณฑิตใหมีคุณสมบัติเพื่อการประกอบอาชีพชั้นสูง  ผลกระทบ  มีการ

กําหนดจุดมุงหมายและโครงสรางของหลักสูตรคหกรรมศาสตรไวอยางชัดเจน 
ยุคที่หก  สถาบันอุดมศึกษาเนนการวิจัย เพื่อสรางองคความรูใหมใหมีความสอดคลองกับ

บริบทของสังคมและภูมิปญญาไทย  ผลกระทบ  หลักสูตรคหกรรมศาสตรพัฒนาถึงในระดับปริญญา
เอกเพื่อเพิ่มพูนความชํานาญการพิเศษและเนนในดานการวิจัยเพื่อพัฒนาองคความรูใหม 

ปจจัยภายในดานผูสอน  
ยุคที่หนึ่ง  สอนดวยความเต็มใจไมหวังผลตอบแทน  ผลกระทบ  การสอนถือเปนวิทยาทาน 
ยุคที่สอง  ผูสอนมีคาตอบแทน  ผลกระทบ  ชาวไทยและชาวตางชาติที่มีความเชี่ยวชาญ

เฉพาะทางดานคหกรรมศาสตร 
ยุคที่สาม  ขาดครูผูสอนโดยเฉพาะตางจังหวัด  ผลกระทบ  ชาวไทยและชาวตางชาติที่มีความ

เชี่ยวชาญเฉพาะทางดานคหกรรมศาสตรไมจําเปนตองมีปริญญา 
ยุคที่ส่ี  ตองพัฒนาตนเองและเปนตัวอยางที่ดีแกผูเรียน  ผลกระทบ  ครูคหกรรมศาสตรไดรับ

ทุนไปศึกษาตอตางประเทศเปนครั้งแรก 
ยุคที่หา  มีความรูในเนื้อหาวิชาอยางลึกซึ้ง และมีความรักในวิชาชีพ   ผลกระทบ ผูสอน     

คหกรรมศาสตรมีบทบาทในการพัฒนาศักยภาพของครอบครัวและสังคม 
ยุคที่หก  สถาบันอุดมศึกษาจัดใหมีการประเมินคุณภาพของผูสอน  ผลกระทบ  ผูสอนมี

ความรู ทักษะ และเทคนิคในการกระตุนใหผูเรียนสามารถเสริมสรางศักยภาพใหแกตัวเอง และ
สามารถนําเทคโนโลยีมาใชในการเรียนการสอน 
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ปจจัยภายในดานผูเรียน 
ยุคที่หนึ่ง  สืบทอดประเพณีปฏิบัติตามชนชั้นและฐานะ  ผลกระทบ  ไดเรียนตามฐานะตามชน

ชั้นทางสังคม 
ยุคที่สอง  ราษฎรทุกคนไดมีโอกาสในการศึกษา  ผลกระทบ  ถูกชักจูงใหมาเรียนเพื่อ

ผลตอบแทน และผูที่สนใจนําไปประกอบอาชีพ 
ยุคที่สาม  เนนการเรียนฝกหัดครู เพื่อประกอบวิชาชีพครู  ผลกระทบ  มีหลักสูตรการเรือน

มัธยมตน มัธยมปลาย มัธยมอาชีพ  อาชีวศึกษาตนตน อาชีวศึกษาตอนปลาย อาชีวศึกษาชั้นสูง 
ยุคที่ส่ี  ประชาชนในสวนภูมิภาคมีโอกาสไดรับการศึกษามากขึ้น  ผลกระทบ  ผูเรียนเลือก

เรียนในหลักสูตรและระดับการศึกษาไดอยางหลากหลาย 
ยุคที่หา  แสวงหาโอกาสในการเรียนรูและสะสมประสบการณวิชาชีพทั้งวิชาการและวิชาชีพ  

ผลกระทบ  ผูเรียนเลือกเรียนในหลักสูตรและระดับการศึกษาไดอยางหลากหลาย 
ยุคที่หก  ทุกคนมีโอกาสเทาเทียมกันที่จะเรียนรูและฝกอบรมไดตลอดชีวิต  ผลกระทบ  ผูเรียน

เลือกเรียนในหลักสูตรที่หลากหลายตามศักยภาพและความสนใจ 
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ตอนที่ 2 วิวัฒนาการของหลักสูตรและการจัดการเรียนการสอน คหกรรมศาสตร 
   ระดับอุดมศึกษา ในสมัยรัตนโกสินทร 

 จากการศึกษาถึงผลกระทบจากปจจัยภายนอกที่มีผลกระทบตอหลักสูตรและการจัดการเรียน
การสอนคหกรรมศาสตร ระดับอุดมศึกษา ในสมัยรัตนโกสินทร ในแตละยุค จึงทําใหเห็นความเปนมา
ของวิวัฒนาการของหลักสูตรและการจัดการเรียนการสอนคหกรรมศาสตร ระดับอุดมศึกษา ในสมัย
รัตนโกสินทร  ตั้งแตยุคที่หนึ่งถึงยุคที่หก หรือระหวางป พ.ศ.2325 - 2548  ตามกรอบของหลักสูตรและ
การจัดการเรียนการสอน  ดังรายละเอียดดังนี้ 

1.  นโยบาย 

1.1  ยุคที่หนึ่ง เปนชวงของการทําศึกสงครามเพื่อปกปองบานเมือง  และการฟนฟูประเทศ  
การสรางบานเมืองใหมเปนหลักสําคัญ  ทําใหการจัดการศึกษามีจุดมุงหมายเพื่อการสืบทอด
วัฒนธรรม วิถีชีวิตจากสมัยกรุงศรีอยุธยา การประกอบอาชีพของครอบครัวเพื่อการยังชีพเทานั้น   

1.2  ยุคที่สอง จึงไดเร่ิมการจัดการศึกษาวิชาชีพ มีวิชาชางตาง ๆ แตยังคงมีลักษณะเปน
การศึกษาแบบเปนมรดกตกทอดกันมา และไมนิยมใหเด็กผูหญิงใหเรียนสูง ใหเลาเรียนอยูกับบาน เมื่อ
โกนจุกแลวก็ใหเขาวังฝากตัวเพื่อรับใชเจานายชั้นสูง เปนการอบรมมารยาทของกุลสตรีและเรียนวิชา
สําหรับผูหญิง ในสมัยรัชกาลที่ 5 ทรงเห็นความสําคัญของการศึกษาจึงมีการจัดการศึกษาแบบใหม
เปนการจัดการศึกษาแบบมีแบบแผน มีการจัดตั้งโรงเรียน  แตในดานการศึกษาของสตรียังไมคอย
ไดรับความนิยมใหมาเรียน  เนื่องจากยังยึดติดกับคานิยมเดิมอยู ใหเรียนรูเฉพาะทางการเรือนการเปน
แมบานเทานั้น  แตสําหรับสตรีชั้นสูง  จะไดเรียนรูในรายละเอียดและความประณีตที่มากข้ึนจากในวัง 
นอกจากทรงใหเปดโรงเรียนสตรีทั่วพระนคร และทรงเปดโรงเรียนหญิงเปนโรงเรียนรัฐบาลแหงแรก    
ชื่อโรงเรียนบํารุงสตรีวิทยา  เพราะเห็นวาวิชาการเรือนและการชางตาง ๆ ผูหญิงสามารถยึดเปนอาชีพ
ได มีโรงเรียนมิชชันนารีเกิดขึ้นเพื่อสอนวิชาการเรือนใหแกสตรี  

1.3  ยุคที่สาม มีการเปลี่ยนแปลงการปกครอง เนนในเรื่องความเสมอภาคของประชาชนและ
มีนโยบายใหประชาชนไดรับการศึกษาเพื่อใหสามารถประกอบอาชีพได  เมื่อเร่ิมใชแผนการศึกษาชาติ 
พ.ศ.2475 จึงไดมีนโยบายในการสงเสริมวิชาวิสามัญศึกษาหรืออาชีวศึกษาใหกวางขวางมากขึ้น     
เพื่อนําไปประกอบอาชีพตาง ๆ แทนที่จะเรียนสามัญศึกษาอยางเดียว และโรงเรียนวิสามัญศึกษาควร
แบงออกเปนโรงเรียนที่สอนวิชาตาง ๆ เชน โรงเรียนชางตัดเสื้อ การเรือน เปนตน และตอมาแผนการ
ศึกษาฉบับ พ.ศ.2479 ที่ปรับปรุงจากแผนการศึกษาชาติ พ.ศ.2475 มีความมุงหมายบางประการคือ 
เพื่อใหไดประโยชนตามหนาที่กุลบุตรกุลธิดาพึงไดรับการศึกษาทั้งสองสถาน คือ สามัญศึกษา กับ 
อาชีวศึกษา และในสวนการศึกษาระดับอาชีวศึกษา ใหมีในทุกระดับของการจัดการศึกษาทั้งประโยค
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ประถม มัธยมตนและมัธยมปลาย เพื่อที่ผูไมเขาเรียนชั้นอุดมศึกษาก็สามารถเลือกเรียนวิชาชีพที่สมัคร
ใจได  โรงเรียนการเรือนเริ่มเขามาเปนแหลงผลิตครูผูสอนวิชาคหกรรมศาสตรและได เ ร่ิมมี
สถาบันอุดมศึกษาแหงแรกของไทย คือ จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัยใน ป พ.ศ.2459 ในสมัยรัชกาลที่ 6  

1.4  ยุคที่สี่ ภายหลังสงครามโลกครั้งที่ 2 ทําใหไทยไดรับความกระทบกระเทือนอยางรุนแรง
ทั้งในดานเศรษฐกิจ  สังคม  และการศึกษา  เกิดภาวะเงินเฟอ  และไดรับความชวยเหลือจากตางชาติ  
ทําใหมีอิทธิผลตอนโยบายในการจัดการศึกษาของไทย โดยเฉพาะแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม
แหงชาติ ฉบับที่ 3  ที่มีเปาหมายของการจัดการศึกษาเพื่อสนองความตองการของสังคมและบุคคล 
สนับสนุนการศึกษาวิชาชีพนอกจากนี้พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ.2542  ไดกําหนด
มาตรฐานและระบบการประกันคุณภาพการศึกษาทุกระดับ  การจัดการศึกษาใหมีความหลากหลาย
รูปแบบ เพื่อตอบความตองการแรงงานจากการลงทุนของตางชาติ  และนอกจากนี้ยังสงเสริม
ศิลปวัฒนธรรมของชาติ ภูมิปญญาทองถิ่น ภูมิปญญาไทย  มีการตั้งโรงเรียนกลางคืนขึ้น ในป พ.ศ.
2492  เพื่อใหผูที่ทํางานไดเรียนเพื่อเพิ่มวุฒิทางการศึกษา เปนหลักสูตร 2 ป  ตอมาในป พ.ศ.2495 เร่ิม
ใชคําวากรมอาชีวศึกษาขึ้น  โดยมีกองวิทยาลัยเทคนิค และกองโรงเรียนการชาง  แผนกโรงเรียนการ
ชางสตรีรวมอยูดวย  และจัดตั้งวิทยาลัยเทคนิคกรุงเทพฯ ข้ึนเปนครั้งแรกโดยไดรับความชวยเหลือจาก
สหรัฐอเมริกาทั้งในดานบุคลากรและเครื่องมือเครื่องใช  เปนความรวมมือระหวางกรมอาชีวศึกษากับ
องคการ USAID มีการสอนแผนกวิชาเคหศาสตร  และในป พ.ศ.2506  ไดปรับปรุงหลักสูตรโรงเรียน
การชางสตรีใหม  โดยไดรับความชวยเหลือดานผูเชี่ยวชาญจากองคการ USOM  และองคการ  
UNICEF  
 ในส วนของคหกรรมศาสตร ในระดับ อุดมศึ กษา   เ ริ่ มมี ขึ้ นครั้ ง แ รก ในยุ คนี้  คื อ 
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร ในป พ.ศ.2497  และตอมามีสถาบันอุดมศึกษาที่เปดสอนคหกรรมศาสตร
ในระดับปริญญาตรี   ไดแก     วิทยาลัยวิชาการศึกษา  ประสานมิตร    มหาวิทยาลัย 
สงขลานครินทร  วิทยาลัยครูสวนดุสิต  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  และสถาบันเทคโนโลยีราชมงคล 

1.5  ยุคที่หา ในยุคนี้ทางดานเศรษฐกิจของประเทศมีความเติบโตอยางรวดเร็ว  เกิดการ
เปลี่ยนแปลงจากเศรษฐกิจการเกษตรมาสูเศรษฐกิจอุตสาหกรรมและเริ่มเขาสูยุคโลกาภิวัตน  
นอกจากนี้ยังมีอิทธิพลของเทคโนโลยีสารสนเทศ ที่เขามาอิทธิพลตอชีวิตความเปนอยูอยางรวดเร็ว ทํา
ใหตองเรงสรางบุคลากรเพื่อเขาสูตลาดแรงงานการศึกษา ยุคนี้จึงมุงเนนการศึกษาวิชาชีพ   เพื่อรองรับ
ความตองการของสังคมและเศรษฐกิจ ในดานหลักสูตรทางคหกรรมศาสตร ไดมีการเปดหลักสูตรถึงใน
ระดับปริญญาโท เปนแหงแรกที่มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร และเปดหลักสูตรปริญญาตรีเพิ่มเติมใน
มหาวิทยาลัยเชียงใหม  มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช  และวิทยาลัยเทคโนโลยีและอาชีวศึกษา  
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1.6  ยุคที่หก การศึกษาของไทยในปจจุบันอยูในยุคปรับตัว เพื่อใหสอดคลองกับการ
เปลี่ยนแปลงของโลก  และความตองการของสังคมไทย  ในขณะเดียวกันกระแสโลกาภิวัตนและการ
เปลี่ยนแปลงสูเศรษฐกิจฐานความรู  ไดสรางแรงกดดันและเงื่อนไขใหม ๆ แกสถาบันอุดมศึกษาใน
ฐานะสถาบันฐานความรู  บทบาทของสถาบันอุดมศึกษาในมิติใหมมิไดจํากัดตัวอยูกับการวิจัยและ
การสรางองคความรูแหงศาสตรเทานั้น  สถาบันอุดมศึกษาถูกคาดหวังจากสังคมใหแสดงความ
รับผิดชอบตอสังคมและวัฒนธรรมในภาพรวม ในการสรางบุคลากรที่มีความรูความสามารถและมี
สมรรถนะในการแขงขัน ซึ่งทําใหมหาวิทยาลัยเชียงใหมไดปรับปรุงหลักสูตรคหกรรมศาสตร คณะ
ศึกษาศาสตร เนื่องจากหลักสูตรเดิมเปนหลักสูตรที่จัดเนื้อหาสาระของคหกรรมศาสตรทั่วไปในแนว
กวาง เพื่อผลิตบัณฑิตใหออกไปเปนครูสอนนักเรียนระดับมัธยมศึกษา ที่เรียนหลักสูตร  พ.ศ.2521  
และหลักสูตร พ.ศ.2524  แตในปจจุบันหลักสูตรมัธยมศึกษาตอนตน และหลักสูตรมัธยมศึกษาตอน
ปลาย ไดใหความสําคัญตอการสอนงานอาชีพเฉพาะสาขามากขึ้น  เชน  ชางขนมอบ  ชางขนมไทย  
ชางเครื่องดื่ม  ชางเย็บเสื้อชาย  ชางเย็บเสื้อหญิง  ชางดอกไมสด  เปนตน  ดังนั้นครูที่จะสอนวิชาชาง
ตาง ๆ  ในระดับมัธยมศึกษาไดดี  จึงจําเปนจะตองเปนผูที่มีความรูและเชี่ยวชาญทั้งในดานทฤษฎีและ
ปฏิบัติอยางลึกซึ้งในแตละสาขา 

มหาวิทยาลัยสงขลานครินทรวิทยาเขตปตตานี ปรับปรุงหลักสูตรศึกษาศาสตรบัณฑิต  
สาขาวิชาคหกรรมศาสตร ในป พ.ศ.2547  เนื่องจากสถาบันผลิตครูทั่วประเทศเห็นชอบเปลี่ยนแปลง
หลักสูตรเดิมที่ใชเวลาในการศึกษา 4 ป เปน 5 ป  จึงทําใหตองมีการปรับปรุงหลักสูตรอีกครั้ง  การ
ปรับปรุงหลักสูตรครั้งนี้มุงผลิตครูที่มีความรูทางวิชาการ  มีความเชี่ยวชาญในวิชาชีพและมีอุดมการณ
ในการเปนครู  สามารถจัดการศึกษาไดสอดคลองกับการเปลี่ยนแปลงและความตองการของสังคม 

ในขณะเดียวกันมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตรไดเปดหลักสูตรในระดับปริญญาเอก  เพื่อ
สรางสรรคบุคลากรในการที่จะพัฒนาองคความรูใหมทางคหกรรมศาสตร   

2.  การบริหารจัดการ 

2.1  ยุคที่หนี่ง การศึกษาสมัยรัตนโกสินทรตอนตน รัฐยังไมมีนโยบายในการจัดการศึกษา
ใหแกประชาชน  เปนเรื่องที่ประชาชนจัดการศึกษากันเอง  มีลักษณะการจัดการศึกษาในรูปแบบ
เดียวกับสมัยโบราณ คือ การศึกษาตามอัธยาศัย ตามประเพณี มีบานวัดวังเปนแหลงความรู  

2.2  ยุคที่สอง รัฐเร่ิมมีนโยบายในการจัดการศึกษา แตในชวงตนสตรียังไมมีโอกาสไดเรียน
เนื่องจากคานิยมของสังคมในยุคนั้นยังไมเห็นความจําเปนในการศึกษาของสตรี  แตอยางไรก็ตาม
รัชกาลที่ 5 ทรงเห็นความสําคัญและไดมีนโยบายในการจัดการศึกษาสําหรับสตรีข้ึน  และความตั้งใจ
ของพวกมิชชันนารีในการใหการศึกษาแกสตรีไทย   ทําใหไดมีโอกาสไดเรียนเชนเดียว 



 242

กับเด็กชาย  ซึ่งในชวงแรกเด็กหญิงไมมีโอกาสเรียนหนังสืออยางเชนเด็กชาย จะเรียนเพียงกิริยา 
มารยาท การบานการเรือนเพื่อไปรับใชตามบานเจานายชั้นผูใหญเทานั้น หญิงสูงศักดิ์จะไดเรียนอยูใน
บาน จนเมื่อ พ.ศ.2395 ไดเร่ิมมีการศึกษาทางดานอาชีวะครั้งแรกโดยมิชชันนารีอเมริกันไดเร่ิมสอน
หนังสือใหเด็กหญิงที่เปนลูกหลานคนไทยและคนจีน ที่รับจางทํางานกับพวกมิชชันนารี โดยใชวิชาเย็บ
ปกถักรอย ซักผา รีดผา เปนสื่อชักชวนมาเรียนแลวจึงสอนภาษาไทยและภาษาอังกฤษให   และในป 
พ.ศ.2396 แหมมแมททูน    ตั้งโรงเรียนคริสเตียนไฮสกูล เปนโรงเรียนประจํา อยูใกลปากคลองบางน้ํา
ชน ตําบลสําเหร ตอมาในป พ.ศ.2399 แหมมเฮาสเห็นวาควรจะเรียนวิชาชีพดวย จะไดมีวิชาหาเลี้ยง
ชีพ จึงไดเอาจักรเย็บผามาใหฝกหัดเย็บเสื้อกางเกงสําหรับนักเรียนผูชาย และใหรับจางเย็บเสื้อผาโดย
ไดรับผลประโยชนตอบแทน ทําใหมีผูหญิงมาสมัครเรียนเปนจํานวนมาก ถือไดวาเปนโรงเรียนอาชีวะ
แหงแรกในกรุงเทพ ตอมาในป พ.ศ.2408 หมอแมกฟารแลนด มิชชันนารีอเมริกันกับภรรยาไดจัดตั้ง
โรงเรียนการฝมือสําหรับเด็กหญิงขึ้นที่จังหวัดเพชรบุรี เปนโรงเรียนอาชีวศึกษาสําหรับสตรีแหงแรกของ
ไทย  

โรงเรียนสําหรับสตรีเร่ิมต้ังแตป พ.ศ.2417 เมื่อคณะมิชชันนารีเ ร่ียไรเงินจากประเทศ
สหรัฐอเมริกามาสรางโรงเรียนสตรีแหงแรก ซึ่งเปนโรงเรียนราษฎรไดสําเร็จ คือโรงเรียนกุลสตรีวังหลัง 
โดยไดเรียนวิชาสามัญในโรงเรียน และเรียนเย็บปกถักรอยและการประกอบอาหาร ตอมากิจการใน
โรงเรียนขยายขึ้นเรื่อย ๆ จึงมีครูคนไทยเขาไปรวมดําเนินการสอนดวย  และในปพ.ศ.2432 พระวิมาดา
เธอกรมพระสุทธาสินีนาฏ ไดทรงสละทรัพยจํานวนมากตั้งโรงเลี้ยงเด็กขึ้น เพื่อรับเลี้ยงเด็กอนาถา โดย
ไดวางระเบียบไววาควรสอนความรู 10 อยาง ที่เกี่ยวของกับคหกรรมศาสตร ไดแก หุงขาวตมแกง เย็บ
ผา  

การศึกษาคหกรรมศาสตรในแนวอาชีพเริ่มตนอยางจริงจังในสมัยรัชกาลที่ 5  เมื่อมีโครงการ
ศึกษา พ.ศ.2441 เพื่อบํารุงการเลี้ยงชีพของมหาชน  โดยสอนใหราษฎรทั้งหลายที่ไมมีงานทําไดรูวิธีทํา
มาหาเลี้ยงชีพ ชักจูงใหราษฎรมีความขยันขันแข็ง หลีกเลี่ยงหนทางที่ไมชอบธรรมและฝกหัดใหชํานาญ
ในงานฝมือ  โดยสงเสริมอาชีพ 3 สาขา คือสาขาหัตถกรรม  สาขากสิกรรม  และสาขาคฤหกิจ ในสวน
ของการศึกษาสําหรับสตรีใน พ.ศ.2451 มีหลักสูตรมูล ประถม และมัธยมสําหรับสตรี แตเพิ่มวิชาการ
เรือน  หรือวิชาที่ ใชประโยชนแกการครองเรือนสําหรับกุลสตรีสามัญทั่วไป  แตถาตองการรู
ภาษาตางประเทศก็ไดจัดหลักสูตรมูล ประถม มัธยมพิเศษเทากับหลักสูตรสําหรับชาย แตลดวิชา
คํานวณและวิชาชางตาง ๆ ลง เพื่อเติมวิชาการเรือนเชนเดียวกับหลักสูตรสามัญ  

2.3  ยุคที่สาม เปนยุคของการเริ่มตนโรงเรียนการชาง  และโรงเรียนการเรือน  ในสวนของ
โรงเรียนการชางตอมาพัฒนามาเปนวิทยาลัยอาชีวศึกษา และโรงเรียนการเรือนพัฒนามาเปนวิทยาลัย
ครู  มีทั้งที่เปนโรงเรียนของรัฐและของเอกชน  และมีผูสอนทั้งที่เปนชาวไทยและชาวตางชาติ ที่เนน
ความสามารถความเชี่ยวชาญของผูสอน  โดยมีลําดับความเปนมาดังนี้ 
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วิทยาลัยอาชีวะศึกษาเริ่มเมื่อ พ.ศ.2454 หมอมเจาหญิงพิจิตรจิราภา ไดทรงจัดตั้งโรงเรียน
การชางขึ้นเปนสาขาหนึ่งของโรงเรียนราชินี เพราะตองการใหสตรีไดเรียนรูวิชาชางดั้งเดิมของไทย ที่ถือ
เปนวิชาการชางอันเปนศิลปะสูงคายิ่งของชาติไทย  

พ.ศ.2476 โรงเรียนสตรีบานทวาย เปดสอนหลักสูตรวิสามัญการชาง มีแผนกการชางสตรี และ
ป พ.ศ.2478 เปดสอนหลักสูตรประโยคมัธยมวิสามัญการชางสตรี เปนการเริ่มตนสอนวิชาชีพหรือ
อาชีพศึกษาอยางมีระบบในโรงเรียนสตรีเปนแหงแรก  ตอมาพ.ศ.2480 ขยายการศึกษาออกไปเกือบ
ทุกจังหวัด เรียกวา โรงเรียนการชางสตรี 

พ.ศ.2476 ตั้งโรงเรียนชางตัดเสื้อวัดสุทัศน เร่ิมจากชั้นประถมวิสามัญมาเปนมัธยม
อาชีวศึกษาตอนปลาย และอาชีวศึกษาชั้นสูง (ปจจุบันคือมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล วิทยาเขต
ชุมพรเขตอุดมศักดิ์)  

พ.ศ.2476  ไดจัดตั้งโรงเรียนวิสามัญการชาง  มีแผนกการชางสตรีเพิ่มในหลักสูตรประโยค
มัธยมวิสามัญการชางสตรี  และมีการจัดตั้งโรงเรียนของเอกชนขึ้นหลายแหง  เชน  โรงเรียนสุวรรณา
ภรณ  ตั้งขึ้นโดยอนุญาตจากระทรวงธรรมการ  สอนการชางสตรีทุกอยาง  

พ.ศ.2477  จัดตั้งโรงเรียนราชินี  เดิมคือโรงเรียนสกูลสุนันทาลัย  ที่ตั้งขึ้นตั้งแตป พ.ศ.2423  
โดยเชิญชาวตางประเทศมาสอน  

พ.ศ. 2480  จัดตั้งโครงการฝกหัดครูอาชีวศึกษา  โดยการคัดเลือกครูประชาบาลทั่วประเทศ 
600 คน  มาอบรมที่โรงเรียนการเรือนพระนคร ที่เปดขึ้นเมื่อ พ.ศ.2475  วิชาชางเย็บเสื้อผาที่กรม
อาภรณภัณฑ  และไดเปดโรงเรียนอาชีวศึกษาขึ้นทั่วประเทศ  ตอมาอาชีพชางทอเปนอาชีพที่ขึ้นหนา
ขึ้นตาสําหรับสตรีมากกวาอาชีพอื่นในสมัยนั้น  จึงเปดโรงเรียนชางทอผา  โรงเรียนชางเย็บผา  โรงเรียน
การชางสตรี ขึ้นเกือบทุกจังหวัด  

พ.ศ.2481 เปดโรงเรียนชางเย็บเสื้อสตรีวัดหงสรัตนาราม ตอมาเปนการชางสตรีธนบุรี 
(ปจจุบันคือวิทยาลัยอาชีวศึกษาธนบุรี) 

พ.ศ.2481 จัดตั้งกรมวิชาการขึ้นเพื่อรับผิดชอบในการจัดการดานอาชีวศึกษา มีการตั้งโรงเรยีน
อาชีวศึกษาขึ้นอีกหลายประเภท เชน โรงเรียนการชางสตรี โรงเรียนทอผา เปนตน  

พ.ศ.2482 แยกการสอนวิชาชีพ (วิสามัญ) ออกมาจากโรงเรียนสตรีบานทวาย ใชชื่อวา 
โรงเรียนสตรีการชางบานทวาย  ตอมาเปลี่ยนชื่อเปน การชางสตรีพระนครใต (มหาวิทยาลัยเทคโนโลยี
ราชมงคลกรุงเทพ วิทยาเขตพระนครใต) ซึ่งเปนแมแบบที่สําคัญของโรงเรียนการชางสตรีในสวน
ภูมิภาค  
 พ.ศ.2482 เปดโรงเรียนชางทอวัดสามพระยา แลวยายมาอยูที่วัดเทวราชกุญชร ตอมา
เปลี่ยนเปนโรงเรียนการชางสตรีโชติเวช (มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร วิทยาเขตโชติเวช) 
 พ.ศ.2490 เปดโรงเรียนเอี่ยมละออ (วิทยาลัยอาชีวศึกษาเอี่ยมละออ)  
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วิทยาลัยครูเร่ิมเมื่อ พ.ศ.2477  โดยการจัดตั้งโรงเรียนมัธยมวิสามัญการเรือน  สังกัด
กระทรวงศึกษาธิการ  ที่วังกรมหลวงชุมพรเขตอุดมศักดิ์  นับเปนโรงเรียนการเรือนแหงแรก มุงอบรม
การเรือนสําหรับสตรี  ตอมา พ.ศ.2480  ยายไปอยูที่วังจันทรเกษม  เปลี่ยนชื่อเปนโรงเรียนการเรือนวัง
จันทรเกษม  ในป พ.ศ.2483  ยายมาอยูในบริเวณวังสุนันทาเปลี่ยนชื่อเปนโรงเรียนการเรือนพระนคร   

พ.ศ.2481 มีการขยายอาชีวศึกษาทําใหขาดครูผูสอนดานคหกรรมศาสตร โรงเรียนการเรือน
พระนครจึงมีสวนในการอบรมครูการเรือน ในโครงการฝกหัดครูอาชีวศึกษา นับเปนครั้งแรกที่โรงเรียน
การเรือนเริ่มเขามาเปนแหลงผลิตครูผูสอนวิชาการเรือน เมื่อตั้งกองฝกหัดครู กรมสามัญศึกษา 
กระทรวงธรรมการ จึงยายโรงเรียนการเรือนพระนครมาที่กองฝกหัดครู ตอมายายมาสังกัดกรมการ
ฝกหัดครูเมื่อต้ังกรมการฝกหัดครูขึ้น  

2.4  ยุคที่สี่ สังคมมีความตองการในดานการศึกษาทุกระดับ  เปนเหตุใหรัฐตองปรับปรุง
คุณภาพการศึกษา และขยายการศึกษาในดานปริมาณใหเร็วตามอัตราการเพิ่มของเด็กในวัยเรียน  จึง
ไดมีการเปดสถาบันการศึกษาขึ้นเพื่อสนองความตองการของสังคม  ตั้งแตในป พ.ศ.2490  เปดชั้น
ฝกหัดครูการเรือนขึ้นโดยเฉพาะ  เพื่อผลิตครูออกไปสอนวิชาเคหศาสตร  

พ.ศ.2490  กรมอาชีวศึกษาไดจัดอบรมครูชางทอผาใหเปนครูชางตัดเย็บเสื้อผา  และอบรมครู
วุฒิชางทอใหมีวุฒิเปนครูสอนวิชาการชางสตรี   

พ.ศ.2492 กระทรวงศึกษาธิการไดตั้ง “โรงเรียนกลางคืน” (Evening Engineering School) มี
ชื่ออีกอยางหนึ่งวา “โรงเรียนชางตรี” และโรงเรียนนี้เปนตนกําเนิดของวิทยาลัยเทคนิคกรุงเทพ และได
เปดโรงเรียนอาชีวศึกษาผูใหญทั่วประเทศ  
 พ.ศ.2493 กระทรวงศึกษาธิการจัดการศึกษาอาชีวศึกษาผูใหญ โดยเปดสอนระยะยาว  และ
ระยะสั้น  

พ.ศ.2495 เร่ิมใชคําวากรมอาชีวศึกษาขึ้น  โดยมีกองวิทยาลัยเทคนิค และกองโรงเรียนการ
ชาง  แผนกโรงเรียนการชางสตรีรวมอยูดวย  และจัดตั้งวิทยาลัยเทคนิคกรุงเทพฯ ซึ่งไดรับความ
ชวยเหลือจากสหรัฐอเมริกาทั้งในดานบุคลากรและเครื่องมือเครื่องใช  โดยกรมอาชีวศึกษากับองคการ 
USAID มีการสอนแผนกวิชาเคหศาสตร  นอกจากนี้ยังไดจัดตั้งในสวนภูมิภาค คือ ภาคใตที่จังหวัด
สงขลา (พ.ศ.2497)  ภาคตะวันออกเฉียงเหนือที่จังหวัดนครราชสีมา (พ.ศ.2499) และภาคเหนือที่
จังหวัดเชียงใหม (พ.ศ.2500) 

พ.ศ.2496  โรงเรียนการชางสตรี เปดสอนทั้งประโยคมัธยมอาชีวศึกษาตอนตน หลักสูตร 2 ป 
ประโยคมัธยมศึกษาตอนปลาย หลักสูตร 3 ป และประโยคอาชีวศึกษาชั้นสูง แผนกการชางสตรี  
หลักสูตร 3 ป เฉพาะประโยคอาชีวศึกษาชั้นสูง แผนกการชางสตรี รับผูที่สําเร็จชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 
โรงเรียนการชางสตรีชั้นสูงในกรุงเทพฯ มี 2 แหง คือโรงเรียนการชางสตรีพระนครใต  รับนักเรียนทั้งอยู
ประจําและไปกลับ  และโรงเรียนการชางสตรีโชติเวช  รับเฉพาะนักเรียนไปกลับเทานั้น  โรงเรียนการ
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ชางสตรีที่เปดสอนประโยคมัธยมอาชีวศึกษาตอนตน  และตอนปลายมีอยูทุกจังหวัดยกเวน จังหวัด
พังงา สตูล และแมฮองสอน  ในป พ.ศ.2506  ไดมีการปรับปรุงหลักสูตรโรงเรียนการชางสตรีใหม  โดย
ไดรับความชวยเหลือดานผูเชี่ยวชาญจากองคการ USOM และองคการ UNICEF  

พ.ศ.2497 มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตรเปด แผนกเคหเศรษฐศาสตร สังกัดคณะกสิกรรมและ
สัตวบาล เปนหลักสูตร 5 ป  

พ.ศ.2498 วิทยาลัยเทคนิคกรุงเทพ จัดการศึกษาคหกรรมศาสตรแนวอาชีวศึกษา ไดจัดสอน
อยูในวิทยาลัยอาชีวศึกษาหรือวิทยาลัยเทคนิคประจําจังหวัดตาง ๆ มีหลักสูตรระดับประกาศนียบัตร
วิชาชีพ (ปวช.) และระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง (ปวส.) ใชเวลาเรียน 2 ป  หลังจากจบ ปวช. 
นอกจากนั้นบางแหงยังมีหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพเทคนิค (ปวท.) เรียน 2 ป หลังจากจบ ม.6 

พ.ศ.2499 โรงเรียนการเรือนพระนครเปดหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาการศึกษาทางดานค
หกรรมศาสตร ป.กศ.(คหศาสตร) เปนครั้งแรก ตอมาในป พ.ศ.2501  โรงเรียนการเรือนพระนครเปด
สอนหลักสูตร ป.กศ.สูง (คหเศรษฐศาสตร) รับผูสําเร็จ ป.กศ. (คหศาสตร) เรียนตออีก 2 ป  และในป
นั้นก็เปลี่ยนหลักสูตร ป.กศ. (คหศาสตร) ของโรงเรียนการเรือน เปน หลักสูตร ป.กศ.ของกรมการฝกหัด
ครูโดยไมมีการแยกวิชาเอก 

พ.ศ.2499 วิทยาลัยวิชาการศึกษา ประสานมิตร (มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ) เปดสอนวชิา
โภชนาการที่วิทยาลัยวิชาการศึกษา บางแสน (มหาวิทยาลัยบูรพา) และป พ.ศ.2500  ไดเปดสอนวิชา
ปญหาการดํารงชีวิตที่วิทยาลัยวิชาการศึกษา ประสานมิตร  ในป พ.ศ.2512 วิทยาลัยวิชาการศึกษา 
ประสานมิตร  เปดสอนระดับปริญญาตรีทางดานการสอนคหกรรมศาสตร  เปนหลักสูตรประเภทหมวด
วิชา ไมมีวิชาโท เปนหลักสูตร 2  ป 

พ.ศ.2514 มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร คณะศึกษาศาสตร เปดหลักสูตรศึกษาศาสตร-คหกรรม
ศาสตร สําหรับขาราชการวุฒิประโยควิชาชีพชั้นสูงหรือเทียบเทา ตอมาในปพ.ศ.2520 ไดเปดรับผูจบ
มัธยมศึกษาตอนปลายเปนหลักสูตร 4 ป ใหปริญญาตรีศิลปศาสตรบัณฑิต (ศึกษาศาสตร-คหกรรม
ศาสตร) 

พ.ศ.2517  มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร  เปดหลักสูตรคหกรรมศาสตร 
พ.ศ.2518 วิทยาลัยครูสวนดุสิตเปดสอนระดับปริญญาตรีครุศาสตรบัณฑิต คบ.  

(คหกรรมศาสตร) เปนแหงแรกของกรมการฝกหัดครู และขยายไปยังวิทยาลัยทั้งสวนกลางและสวน
ภูมิภาคในเวลาตอมา  

พ.ศ.2518 การศึกษาคหกรรมศาสตรในแนวอาชีวศึกษาไดขยายจนถึงระดับปริญญาตรี ที่
คณะคหกรรมศาสตร สถาบันเทคโนโลยีราชมงคล และมีวิทยาเขตอีก 6 แหง คือ วิทยาเขตเทคนิค
กรุงเทพ วิทยาเขตพระนครใต วิทยาเขตชุมพรเขตอุดมศักดิ์ วิทยาเขตเทคนิคตาก  
วิทยาเขตเทคนิคภาคใต  และวิทยาเขตโชติเวช  
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พ.ศ.2520  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  เปดหลักสูตรบานและชุมชน สังกัดคณะมนุษยศาสตร   

2.5  ยุคที่หา นโยบายในการจัดการศึกษามุงใหผูสําเร็จการศึกษาสามารถไปทํางานรับใช
สังคมใหมีประสิทธิภาพขึ้น  และยังสงเสริมใหผลิตบัณฑิตในสาขาที่เปนที่ตองการของตลาด  และมี
ความจําเปนตอการพัฒนาประเทศ  ทําใหในยุคนี้มีการเปดหลักสูตรคหกรรมศาสตรในระดับปริญญา
ตรี เพิ่มข้ึน  ในขณะเดียวกันก็มีการเปดหลักสูตรในระดับปริญญาโท  เพื่อเพิ่มขีดความสามารถและ
ความชํานาญการในวิชาชีพ  ดังนี้ 

พ.ศ.2523 มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร ภาควิชาคหกรรมศาสตร คณะเกษตร ไดเปดหลักสูตรค
หกรรมศาสตรระดับปริญญาโท ใหปริญญาคหกรรมศาสตรมหาบัณฑิต 
 พ.ศ.2523 มหาวิทยาลัยเชียงใหม คณะศึกษาศาสตร เปดหลักสูตรคหกรรมศาสตร  

พ.ศ.2525 มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช  เปดหลักสูตรระดับปริญญาตรีเปนหลักสูตร
ตอเนื่อง 2 ป สาขาวิชาเอกโภชนาการชุมชน  ในป พ.ศ.2526 เปดสาขาวิชาเอกพัฒนาการเด็กและ
ครอบครัว และไดขยายหลักสูตรเปนหลักสูตรปริญญาตรี 4 ป    ทั้งสองสาขาวิชาเอก ในป พ.ศ.2528   

พ.ศ.2530 มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร ภาควิชาอาชีวศึกษา คณะศึกษาศาสตร ไดเปด
หลักสูตรคหกรรมศาสตรศึกษาระดับปริญญาโท ใหปริญญาศิลปศาสตรมหาบัณฑิต  
(คหกรรมศาสตรศึกษา) 
 พ.ศ.2536  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  สาขาคหกรรมศาสตรไดปรับหลักสูตรจากเดิม    ซึ่งมี
เฉพาะคหกรรมศาสตรทั่วไป  เปน 4 แขนงวิชา คือ  คหกรรมศาสตรทั่วไป  อาหารและโภชนาการ  ผา
และเครื่องแตงกาย  และพัฒนาการครอบครัวและการเลี้ยงดูเด็ก   

วิทยาลัยเทคโนโลยีและอาชีวศึกษา  หลักสูตรปริญญาตรี  สาขาผาและเครื่องแตงกาย  
อาหารและโภชนาการ  คหกรรมศาสตรศึกษา  และพัฒนาการครอบครัวและเด็ก   

2.6  ยุคที่หก  จากการปฏิรูปการศึกษาตามพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ.2542 ที่
มีความมุงหมายของการจัดการศึกษาตองเปนไปเพื่อพัฒนาคนไทยใหเปนมนุษยที่สมบูรณทั้งรางกาย
และจิตใจ  สติปญญา  ความรูและคุณธรรม  มีจริยธรรมและวัฒนธรรมไทยในการดํารงชีวิต  
สถาบันอุดมศึกษาตาง ๆ  จึงไดมีการปรับปรุงหลักสูตรคหกรรมศาสตรใหตอบสนองตอพระราชบญัญตัิ
การศึกษาแหงชาติ พ.ศ.2542  เชน  มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล  ปรับปรุงหลักสูตรคหกรรม
ศาสตร   ในป พ.ศ.2543   มหาวิทยาลัยราชภัฏ     ปรับปรุงหลักสูตรคหกรรมศาสตร 
มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร วิทยาเขตปตตานี  ปรับปรุงหลักสูตรศึกษาศาสตรบัณฑิต  สาขาวิชาค
หกรรมศาสตร   เปนหลักสูตร 5 ป ในป พ.ศ.2547  และมหาวิทยาลัยรามคําแหง  ปรับปรุงหลักสูตรค
หกรรมศาสตร สาขาวิชาศึกษาศาสตร  เปนหลักสูตร 5 ป ในป พ.ศ.2547   
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3.  หลักสูตร 

3.1  ยุคที่หนึ่ง วัตถุประสงคของการจัดการศึกษา เปนไปเพื่อการประกอบอาชีพและสืบสาน
มรดกทางวัฒนธรรมไทย  โดยมีรากฐานของหลักสูตรมาจากกรอบจริยธรรมและพุทธศาสนาและสังคม
เกษตร  หลักสูตรมี 2 ประเภท คือ  วัฒนธรรมหลวง และวัฒนธรรมราษฎร  ในสวนของวัฒนธรรมหลวง  
มีหลักสูตรชั้นสูงสําหรับขัตติยนารี  หรือเพื่อรับราชการในวัง  ดวยการฝกฝนกิริยามารยาท  การมสีมัมา
คารวะกอน แลวจึงใหเรียนหนังสือและการเรือนอยางที่เด็กพอจะทําได แลวจึงเขยิบสูงขึ้น โดยในดาน
การเรือนใหประดิษฐเครื่องแตงกายไดเอง สอนเย็บปกถักรอย ปกสะดึง รอยดอกไมทําอาหารตาง ๆ 
สวนชั้นกลางนั้นคือหญิงที่ไมไดถวายตัวทําราชการ มักเปนลูกคหบดีที่ตองการใหรับการศึกษาอบรม
อยางชาววัง  เรียนการเรือน การชางสตรี และมารยาท เชน การจีบผา  อบผา  ทําเครื่องหอม  การ
ทําอาหาร  จีบพลูเจียนหมาก  ทําดอกไม  ประดิษฐเปนรูปตาง ๆ ทําอาหาร ปอกหรือสลักผักและผลไม 
เปนรูปตาง ๆ เชน สลักขิงเปนรูปดอกไม สานผักบุงที่ซอยออกเปนลายเล็กใหเปนรูปปลาตะเพียน ปอก
มะปรางริ้ว การแกะสลักมันเปนรูปดอกกุหลาบ และการแกะสลักเปนเรื่องราว เปนตน  และชั้นต่ําซึ่ง
เห็นหญิงชาวบานที่เกณฑมา เปนการเรียนรูเพื่อปฏิบัติหนาที่ภายในวัง ไมไดรับการศกึษาอะไรเชนพวก
ชาววังชั้นสูงหรือชั้นกลาง   ในสวนของวัฒนธรรมราษฎร  ผูหญิงฝกเรียนการทอผา การรักษาสุขภาพ
อนามัย และตองฝกเรียนการเรียนรูการดูแลบาน ดูแลเด็ก ทําอาหาร ทําขนม ทอผา งานฝมือ มวนบุหร่ี 
และจีบพลู เย็บปกถักรอยจากบุคคลในครอบครัว  นอกจากนี้ยังมีการศึกษาสมัยใหม  ดวยการรับ
วิทยาการจากตะวันตก  โดยในวังรับเขามากอนแลวจึงถายทอดสูประชาชนตอไป เชน ตําราการ
ทําอาหาร เปนตน  

3.2  ยุคที่สอง  อิทธิพลของตะวันตกที่หลั่งไหลเขามาในสังคมไทย  ทําใหชนชั้นผูนํามองเห็น
ถึงความจําเปนที่จะตองปรับเปลี่ยนวัฒนธรรมไทย  เพื่อยกระดับมาตรฐานความเปนอยูของคนให
สูงขึ้น  ใหเปนที่ยอมรับของชาติตะวันตก  จึงมีการนําวัฒนธรรมตะวันตกมาผสมผสานกับวัฒนธรรม
ไทยไดอยางเหมาะสม  เกิดการเปลี่ยนแปลงทั้งดานการแตงกาย  วัฒนธรรมประเพณี  ตอมาได
แพรกระจายไปสูราษฎรทั่วไป  โดยผานระบบการศึกษาระบบราชการจนวัฒนธรรมตะวันตกคอย ๆ 
แทรกซึมเขาไปในสังคมไทยจนกลายเปนสวนหนึ่งของคนไทยในเวลาตอมา  ซึ่งจะเห็นไดจากการศกึษา
ในชวงแรกของสตรีนั้นไดรับอิทธพลจากวัฒนธรรมตะวันตกเปนสวนใหญ  ที่เปนผูริเร่ิมในการจัด
การศึกษา ดังรายละเอียดดังนี้ 

พ.ศ.2395 มิชชันนารีอเมริกันก็ไดเร่ิมสอนหนังสือใหเด็กหญิงที่เปนลูกหลานคนไทยและคนจีน
ที่รับจางทํางานกับพวกมิชชันนารี โดยใชวิชาเย็บปกถักรอย ซักผา รีดผา เปนสือ่ชักชวนมาเรยีน แลวจงึ
สอนหัดอานภาษาไทยและภาษาอังกฤษ  
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พ.ศ.2396 แหมมแมททูน ตั้งโรงเรียนสําหรับเด็กโตประจําขึ้นที่ใกลปากคลองบางน้ําชน ตําบล
สําเหร คือ โรงเรียนคริสเตียนไฮสกูล ตอมาในป พ.ศ.2399 แหมมเฮาสไดเอาจักรเย็บผามาใหนักศึกษา
ผูใหญฝกหัดเย็บเสื้อกางเกงสําหรับนักเรียนผูชาย  

พ.ศ.2408 หมอแมกฟารแลนด มิชชันนารีอเมริกันกับภรรยาไดจัดตั้งโรงเรียนการฝมือสําหรับ
เด็กหญิงขึ้นที่จังหวัดเพชรบุรี สอนวิชาเย็บปกถักรอย และมีสซีสแมกฟารแลนดไดเปนผูออกแบบเย็บ
เส้ือผูหญิงเรียกวา เสื้อหาตะเข็บ นอกจากนี้ยังสอนวิชาทําครัว    นางคารริงตัน ไดนําแบบอยางมาตั้ง
โรงเรียนชางสําหรับเด็กหญิงที่กรุงเทพฯ ในป พ.ศ.2414 หลักสูตรเนนหนักในดานวิชาชีพมากกวาสอน
การอานเขียน  

พ.ศ.2417 คณะมิชชันนารีสรางโรงเรียนสตรีแหงแรก ซึ่งเปนโรงเรียนราษฎรไดสําเร็จ คือ
โรงเรียนกุลสตรีวังหลัง ที่ไดเรียนวิชาสามัญในโรงเรียน และเรียนเย็บปกถักรอยและการประกอบ
อาหาร  

พ.ศ.2432 พระวิมาดาเธอกรมพระสุทธาสินีนาฏ ไดทรงตั้งโรงเลี้ยงเด็กขึ้น เพื่อรับเลี้ยงเด็ก
อนาถา วางระเบียบไววาควรสอนความรู 10 อยาง ที่เกี่ยวของกับคหกรรมศาสตร ไดแก หุงขาวตมแกง 
เย็บผา  

เมื่อมีโครงการศึกษา พ.ศ.2441 โครงการนี้สงเสริมอาชีพ 3 สาขา คือสาขาหัตถกรรม  เชน ชาง
ตัดเสื้อ เปนตน สาขากสิกรรม และสาขาคฤหกิจ สอนการเรือน ปนฝาย ทอผา เย็บปกถักรอย 
ทํากับขาว ของกิน จัดเหยาเรือน รักษาความสะอาด รอยดอกไม ทําขนมตาง ๆ สําหรับขาย 

พ.ศ.2446 โรงเรียนราชินี สอนวิชาสามัญ และสอนเย็บปก และตัดเย็บเสื้อสตรี นอกจากนี้ยังมี
ครูชาวญี่ปุน สอนวิชาการประดิษฐดอกไมแหงดวยผาหรือกระดาษใหเหมือนของจริง นับเปนโรงเรียน
สตรีแหงแรกที่ไดใหวิชาชางสตรีอันทันสมัยแบบตางประเทศขึ้น 
 พ.ศ.2451 มีหลักสูตรมูล ประถม และมัธยมสําหรับสตรี วิชาภาษาไทยเทียบเทาหลักสูตรที่ใช
อยูแลว แตไมมีภาษาอังกฤษ วิชาคํานวณลดนอยลงมาก แตเพิ่มวิชาการเรือน หรือวิชาที่ใชประโยชน
แกการครองเรือน   เชน การฝมือ ทอผา การครัว     หลักสูตรสามัญนี้สําหรับกุลสตรีสามัญทั่วไป แตถา
ตองการรูภาษาตางประเทศก็ไดจัดหลักสูตรมูล ประถม มัธยมพิเศษเทากับหลักสูตรสําหรับชาย แตลด
วิชาคํานวณและวิชาชางตาง ๆ ลง เพื่อเติมวิชาการเรือน เชนเดียวกับหลักสูตรสามัญ  

หลักสูตร พ.ศ.2453 มีจุดมุงหมายมุงใหมีความรูพื้นฐานของการเปนพลเมืองดี และมีความรู
ในการประกอบอาชีพตามความถนัด แบงออกเปน 5 หมวดวิชา ในสวนของวิชาเลี้ยงชีพ ไดแก การรูจัก
ประกอบอาหาร เสื้อผา เปนตน  

3.3  ยุคที่สาม ในยุคนี้อิทธิพลตะวันตกเขามามีบทบาทในสังคมไทยอยางมาก เชน การแตง
กายที่เปนแบบตะวันตกเต็มตัวทั้งชายและหญิง  และในชวงสงครามโลกครั้งที่ 2 ไดมีการสราง
วัฒนธรรมใหม ๆ ข้ึนมาที่เลียนแบบตะวันตก  ทั้งในดานการแตงกาย  การบริโภค การเปลี่ยนชื่อ
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ประเทศจากสยามมาเปนประเทศไทย จึงมีอิทธิพลตอการจัดการศึกษาคหกรรมศาสตรในชวงนี้ที่
นอกจากจะเรียนรูถึงวัฒนธรรมและประเพณีไทย  เพื่อการสืบทอดมรดกทางวัฒนธรรมใหคงอยู  แต
จะตองเรียนรูวัฒนธรรมตะวันตก  เพื่อนําไปเผยแพรใหสังคมไทยเพื่อการปรับเปลี่ยนวิถีชีวิตความ
เปนอยู  และทําใหประเทศไทยทันสมัยทันเทียมอารยประเทศ  จะเห็นไดจากหลักสูตรของคหกรรม
ศาสตรในยุคนี้จะมีการเรียนรูในเรื่องของนานาชาติควบคูกับวัฒนธรรมไทยดังนี้ 

พ.ศ.2454 โรงเรียนการชางเปนสาขาหนึ่งของโรงเรียนราชินี สอนวิชาการชางการเรือน  การทํา
ดอกไม สลักผัก การทํากับขาวไทยและฝรั่ง  

พ.ศ.2476 โรงเรียนสตรีบานทวาย เปดสอนหลักสูตรวิสามัญการชาง มีแผนกการชางสตรี และ
ป พ.ศ.2478 เปดสอนหลักสูตรประโยคมัธยมวิสามัญการชางสตรี สอนวิชาการฝมือ 

พ.ศ.2476  โรงเรียนวิสามัญการชาง  มีแผนกการชางสตรีเพิ่มในหลักสูตรประโยคมัธยม
วิสามัญการชางสตรี  และมีการจัดตั้งโรงเรียนของเอกชนขึ้นหลายแหง  เชน  โรงเรียนสุวรรณาภรณ  
สอนการชางสตรีทุกอยาง ไดแบงการสอนไวเปนแผนก ๆ คือ การตัดเสื้อ  การตัดสะเกิ๊ด  รับทําและ
สอนวิชาการชางและเย็บปกถักรอย  จักสาน  และสลักผักผลไม  ดอกไมสด  ดอกไมแหงทุกชนิด  ปรุง
เครื่องหอม  อบรํ่า  เคร่ืองสําอาง  ของชํารวยทุกชนิด  แผนกอาหารคาวหวาน  และผลไมตาง ๆ ชนิด
อัดขวดและกระปองดวยเครื่อง 

พ.ศ.2477  จัดตั้งโรงเรียนราชินี  สอนการตัดเย็บเสื้อผา  การประกอบอาหาร  การประดิษฐ
ดอกไมสดและแหง  การปก  การถัก  การเย็บดวยมือ  การประดิษฐเครื่องเลน  และงานดอกไมใบตอง  
 พ.ศ.2480  โรงเรียนราชินีตั้งแผนกการเรือน  ฝกหัดวิชาชางตาง ๆ เชน การครองเรือน วิชา
กฎหมายสําหรับแมบาน เปนตน   

พ.ศ.2480 ไดขยายโรงเรียนอาชีวศึกษา จึงเกิดโรงเรียนการชางสตรีทั่วประเทศ  การสอนหนัก
ไปทางการตัดเสื้อผา การเย็บปกถักรอย และการฝมือของสตรีตาง ๆ เชน การจัดดอกไม การครัว เปน
ตน  

พ.ศ.2481 เปดโรงเรียนชางเย็บเสื้อสตรีวัดหงสรัตนาราม 
พ.ศ.2482  เปดโรงเรียนชางทอวัดสามพระยา  วิชาที่สอนไดแก  การตัดเย็บเสื้อผา  การ

ประกอบอาหาร  การประดิษฐดอกไมสดและแหง  การปก  การถัก  การเย็บดวยมือ  การประดิษฐ
เครื่องเลน และงานดอกไมใบตอง  

3.4  ยุคที่สี่ เปนยุคที่การอุดมศึกษาไดพัฒนามากขึ้น ดวยความรวมมือและความชวยเหลือ
จากตะวันตก  ทําใหไทยเริ่มขยายการศึกษาถึงในระดับปริญญาตรีมากขึ้น  จากเดิมที่มีเพียงในระดับ
อนุปริญญาเทานั้น  ในยุคนี้คหกรรมศาสตรไดมีการเปดหลักสูตรในระดับปริญญาในหลายสถาบันที่
สามารถนําไปประกอบอาชีพ และการเปนครูคหกรรมศาสตร ดังนี้ 
 วิทยาลัยเทคโนโลยีและอาชีวศึกษา  
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 หลักสูตรปริญญาคหกรรมศาสตรบัณฑิต คณะคหกรรมศาสตร  
   -  สาขาวิชาอาหารและโภชนาการ 

-  สาขาวิชาผาและเครื่องแตงกาย 
-  สาขาวิชาคหกรรมศาสตรทั่วไป 
- สาขาวิชาคหกรรมศาสตรศึกษา 

-  ผาและเครื่องแตงกาย 
-  อาหารและโภชนาการ 
-  คหกรรมศาสตรทั่วไป 
-  อุตสาหกรรมเครื่องแตงกาย 

สภาการฝกหัดครู  
หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาการศึกษาชั้นสูงและหลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต  
(วิชาเอกคหกรรมศาสตร)  
 -  สาขาอาหารและโภชนาการ 

-  สาขาผาและเครื่องแตงกาย 
-  สาขาพัฒนาการครอบครัวและเด็ก 
-  สาขาบานและการบริหารงานบาน 
-  สาขาศิลปประดิษฐ 

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ   
หลักสูตรปริญญาการศึกษาบัณฑิต (กศ.บ.)  
ภาควิชาคหกรรมศาสตร คณะวิทยาศาสตร   

-  กลุมวิชาอาหารและโภชนาการ   
-  กลุมวิชาพัฒนาการครอบครัวและเด็ก 

มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร วิทยาเขตปตตานี 
หลักสูตรปริญญาศึกษาศาสตรบัณฑิต (ศษ.บ)  ภาควิชาคหกรรมศาสตร  
คณะศึกษาศาสตร   

-  หมวดวิชาคหกรรมศาสตร 
-  หมวดวิชาอาหาร 
-  หมวดวิชาอาหารและโภชนาการ 
-  หมวดวิชาครอบครัวสัมพันธและพัฒนาการเด็ก 
-  หมวดวิชาการบริหารและเศรษฐกิจครอบครัว 
-  หมวดวิชาบานกับการออกแบบและตกแตง 
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-  หมวดวิชาเสนใยและเสื้อผา 
-  หมวดวิชาศิลปะและหัตถกรรม 
-  หมวดวิชาการสงเสริมเผยแพรคหกรรมศาสตร 

มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 
หลักสูตรศึกษาศาสตรบัณฑิต  (ศึกษาศาสตร-คหกรรมศาสตร) (ศศ.บ.)   
ภาควิชาอาชีวศึกษา คณะศึกษาศาสตร   

-  อาหารและโภชนาการ 
-  เสื้อผาและเสนใย 
-  พัฒนาการครอบครัวและเด็ก 
-  บานและศิลปสัมพันธ 

หลักสูตรปริญญาวิทยาศาสตรบัณฑิต  วิชาเอกคหกรรมศาสตร (วท.บ.)   
-  อาหารและโภชนาการ 
-  เสื้อผาและเสนใย 
-  พัฒนาการครอบครัวและเด็ก 
-  บานและศิลปสัมพันธ 

มหาวิทยาลัยเชียงใหม 
 หลักสูตรปริญญาศึกษาศาสตรบัณฑิต  วิชาเอกคหกรรมศาสตร (ศษ.บ.)   

คณะศึกษาศาสตร     
 หลักสูตรปริญญาศิลปศาสตรบัณฑิต  วิชาเอกบานและชุมชน (ศศ.บ.)   

ภาควิชามนุษยสัมพันธ  คณะมนุษยศาสตร  

3.5  ยุคที่หา นโยบายในภาพรวมนโยบายในภาพรวมของแผนพัฒนาการศึกษาแหงชาติ 
ระยะที่ 7 (พ.ศ.2535-2539) ที่ถือเปนสวนหนึ่งของแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ในขอหนึ่ง
ที่วาเรงพัฒนาคุณภาพการศึกษาทุกระดับ  โดยมุงเนนใหผูเรียนมีคุณธรรม จริยธรรม ปญญาและมี
ความสามารถพื้นฐานในการคิดแกไขปญหาดํารงชีวิต ปรับตัวและนําการเปลี่ยนแปลงของสังคมใน
อนาคตไดอยางเหมาะสม มีทักษะในการประกอบสัมมาอาชีพ มีความซาบซึ้ง และตระหนักในคุณคา
ของศิลปวัฒนธรรมของชาติ  จึงสงผลกระทบตอการจัดหลักสูตรคหกรรมศาสตรในชวงนี้ที่มีการเปด
หลักสูตรใหมทางคหกรรมศาสตร ทั้งในระดับปริญญาตรี และระดับปริญญาโท เพื่อการเปนนักวิจัย 
เนนการพัฒนาองคความรูใหม  ดังนี้ 

มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 
สาขาวิชาคหกรรมศาสตร  หลักสูตรคหกรรมศาสตรบัณฑิต พ.ศ.2524   
เปนหลักสูตรที่เนนเรื่องการชวยการพัฒนาชุมชน  โดยจัดการศึกษา 2 ระดับ คือ 
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-  หลักสูตรปริญญาตอเนื่อง 2 ป   
  -  หลักสูตรปริญญาตรี 4 ป  
 แบงออกเปน 2 วิชาเอก คือ 

-  วิชาเอกโภชนาการชุมชน 
-  วิชาเอกพัฒนาการเด็กและครอบครัว 

มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร   
คณะเกษตร  ภาควิชาคหกรรมศาสตร   
หลักสูตรปริญญาคหกรรมศาสตรมหาบัณฑิต พ.ศ.2525   

  -  หมวดวิชาคหกรรมศาสตรทั่วไป 
-  หมวดวิชาบานและศิลปะสัมพันธ 
-  หมวดวิชาพัฒนาการครอบครัวและเด็ก 
-  หมวดวิชาผาและเสนใย 
-  หมวดวิชาอาหารและโภชนาการ 

คณะศึกษาศาสตร 
หลักสูตรศิลปศาสตรมหาบัณฑิต (คหกรรมศาสตรศึกษา) พ.ศ.2529 
มหาวิทยาลัยเชียงใหม   
ภาควิชาคหกรรมศาสตร ประกอบดวย 4 แขนงวิชา คือ   

- คหกรรมศาสตรทั่วไป   
- อาหารและโภชนาการ   
- ผาและเครื่องแตงกาย   
- และพัฒนาการครอบครัวและการเลี้ยงดูเด็ก   

วิทยาลัยเทคโนโลยีและอาชีวศึกษา   
หลักสูตรปริญญาตรี  สาขาวิชา 

- ผาและเครื่องแตงกาย   
- อาหารและโภชนาการ   
- คหกรรมศาสตรศึกษา   
- พัฒนาการครอบครัวและเด็ก 

3.6 ยุคที่หก ปจจุบันนี้หลักสูตรคหกรรมศาสตรไดพัฒนาถึงในระดับปริญญาเอก  เพื่อ
เพิ่มพูนความชํานาญการพิเศษ  และเนนในดานการวิจัยที่รูจักการใชนวัตกรรมที่หลากหลายเพื่อสราง
องคความรูใหมทางคหกรรมศาสตร  เพื่อสนองตอบตอการขยายตัวทางเศรษฐกิจและกระแสโลกาภิ
วัตน  และหลักสูตรคหกรรมศาสตรระดับอุดมศึกษา  มีความหลากหลายมากยิ่งขึ้นเพื่อสนองตอบตอ
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ภาวะเศรษฐกิจของโลกไรพรมแดน  และความตองการของผูบริโภค  ทําใหตองเนนในการเรงผลิต
บุคลากรที่สามารถไปประกอบธุรกิจ  สถาบันอุดมศึกษาที่เปดสอนคหกรรมศาสตรในสาขาหรือแขนง
วิชาตาง ๆ ทางคหกรรมศาสตรในปจจุบันมีดังนี้ 

ระดับปริญญาตรี 
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  

ภาควิชาคหกรรมศาสตร คณะวิทยาศาสตร 
   วิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาคหกรรมศาสตร  

- กลุมวิชาชีพอาหารและโภชนาการ 
- กลุมวิชาชีพธุรกิจอาหาร 
- กลุมวิชาชีพสิ่งทอและเครื่องนุงหม 
- กลุมวิชาชีพการบริหารจัดการทรัพยากรมนุษยและครอบครัว 

  มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร  
ภาควิชาคหกรรมศาสตร คณะเกษตร 

   วิทยาศาสตรบัณฑิต (คหกรรมศาสตร) 
- สาขาผาและเครื่องแตงกาย 
- สาขาพัฒนาการครอบครัวและเด็ก 
- สาขาศิลปะสัมพันธ 
- สาขาอาหารและโภชนาการ 

ภาควิชาอาชีวศึกษา สาขาวิชาศึกษาศาสตร-คหกรรมศาสตร  
คณะศึกษาศาสตร 
ศิลปศาสตรบัณฑิต (ศึกษาศาสตร-คหกรรมศาสตร) 

มหาวิทยาลัยเชียงใหม  
สาขาวิชาคหกรรมศาสตร คณะศึกษาศาสตร 

  ศึกษาศาสตรบัณฑิต (คหกรรมศาสตร) 
- กลุมคหกรรมศาสตรทั่วไป 
- กลุมอาหารและโภชนาการ 
- กลุมผาและการแตงกาย 
- กลุมพัฒนาการครอบครัวและการเลี้ยง-ดูแลเด็ก 

มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร วิทยาเขตปตตานี   
ภาควิชาวิทยาศาสตรการอาหารและโภชนาการ  
คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
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  ศึกษาศาสตรบัณฑิต (คหกรรมศาสตร) 
มหาวิทยาลัยรามคําแหง  

สาขาวิชาศึกษาศาสตร คณะศึกษาศาสตร 
  ศึกษาศาสตรบัณฑิต (คหกรรมศาสตร) 

- กลุมวิชาพัฒนามนุษยและครอบครัว 
- กลุมวิชาอาหารและโภชนาการ 
- กลุมวิชาผาและเครื่องแตงกาย 
- กลุมวิชาศิลปะประดิษฐ 
- กลุมวิชาทรัพยากรมนุษยและสิ่งแวดลอม 
- กลุมวิชาการจัดการธุรกิจ 

มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช  
สาขาวิชาคหกรรมศาสตร 

  คหกรรมศาสตรบัณฑิต  
- วิชาเอกโภชนาการชุมชน 
- วิชาเอกพัฒนาการเด็กและครอบครัว 

  คหกรรมศาสตรบัณฑิต (การโรงแรมและภัตตาคาร) 
  คหกรรมศาสตรบัณฑิต (ธุรกิจอาหาร) 

สถาบันราชภัฎ   
สาขาวิชาการศึกษา โปรแกรมวิชาคหกรรมศาสตร (หลังอนุปริญญา) 

   ศึกษาศาสตรบัณฑิต (คหกรรมศาสตร) 
- แขนงวิชาอาหารและโภชนาการ 

      -    แขนงวิชาผาและเครื่องแตงกาย 
      -    แขนงวิชาบานและการจัดการทรัพยากร 
      -    แขนงวิชาพัฒนาการครอบครัวและเด็ก 
      -    แขนงวิชาศิลปะประดิษฐ 
สาขาวิชาศึกษาศาสตร   โปรแกรมวิชาคหกรรมศาสตร   

   ศึกษาศาสตรบัณฑิต (คหกรรมศาสตร) 
-    แขนงวิชาอาหารและโภชนาการ 

      -    แขนงวิชาผาและเครื่องแตงกาย 
      -    แขนงวิชาบานและการจัดการทรัพยากร 
      -    แขนงวิชาพัฒนาการครอบครัวและเด็ก 
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      -    แขนงวิชาศิลปะประดิษฐ 
สาขาวิชาวิทยาศาสตร   โปรแกรมวิชาคหกรรมศาสตร   
วิทยาศาสตรบัณฑิต (คหกรรมศาสตรทั่วไป) 

- แขนงวิชาอาหารและโภชนาการ 
      -    แขนงวิชาผาและเครื่องแตงกาย 
      -    แขนงวิชาบานและการจัดการทรัพยากร 
      -    แขนงวิชาพัฒนาการครอบครัวและเด็ก 
      -    แขนงวิชาศิลปะประดิษฐ 

  สถาบันเทคโนโลยีราชมงคล 
   ภาควิชาอาหารและโภชนาการ 
   คหกรรมศาสตรบัณฑิต  (อาหารและโภชนาการ) 

- วิชาเอกอาหารและโภชนาการ 
- วิชาเอกอาหารและโภชนาการ-พัฒนาผลิตภัณฑ 
- วิชาเอกอาหารและโภชนาการ-ธุรกิจอาหาร 
- วิชาเอกอาหารและโภชนาการ (ตอเนื่อง) 
- วิชาเอกอาหารและโภชนาการ-พัฒนาผลิตภัณฑ (ตอเนื่อง) 

ภาควิชาผาและเครื่องแตงกาย 
คหกรรมศาสตรบัณฑิต (ผาและเครื่องแตงกาย) 

- วิชาเอกผาและเครื่องแตงกาย 
- วิชาเอกผาและเครื่องแตงกาย-อุตสาหกรรมเครื่องแตงกาย 
- วิชาเอกผาและเครื่องแตงกาย-ออกแบบแฟชั่น 
- วิชาเอกผาและเครื่องแตงกาย-ธุรกิจเสื้อผา 
- วิชาเอกผาและเครื่องแตงกาย (ตอเนื่อง) 

ภาควิชาครอบครัวศึกษา 
คหกรรมศาสตรบัณฑิต (พัฒนาการครอบครัวและเด็ก) 

- วิชาเอกพัฒนาการครอบครัวและเด็ก 
- วิชาเอกพัฒนาการครอบครัวและเด็ก-การศึกษาปฐมวัย 
- วิชาเอกพัฒนาการครอบครัวและเด็ก-ผูสูงอายุ 
- วิชาเอกพัฒนาการครอบครัวและเด็ก (ตอเนื่อง) 
- วิชาเอกพัฒนาการครอบครัวและเด็ก-การศึกษาปฐมวัย  

(ตอเนื่อง) 
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- วิชาเอกพัฒนาการครอบครัวและเด็ก-ผูสูงอายุ (ตอเนื่อง) 
ภาควิชาคหกรรมศาสตรศึกษา 
คหกรรมศาสตรบัณฑิต (คหกรรมศาสตรศึกษา) 

- วิชาเอกคหกรรมศาสตรศึกษา-ผาและเครื่องแตงกาย 
- วิชาเอกคหกรรมศาสตรศึกษา-อาหารและโภชนาการ 
- วิชาเอกคหกรรมศาสตรศึกษา-คหกรรมศาสตรทั่วไป 
- วิชาเอกคหกรรมศาสตรศึกษา-อุตสาหกรรมเครื่องแตงกาย 
- วิชาเอกคหกรรมศาสตรศึกษา-ธุรกิจงานประดิษฐ 
- วิชาเอกคหกรรมศาสตรศึกษา-ผาและเครื่องแตงกาย  

(ตอเนื่อง) 
- วิชาเอกคหกรรมศาสตรศึกษา-อาหารและโภชนาการ 

(ตอเนื่อง) 
- วิชาเอกคหกรรมศาสตรศึกษา-คหกรรมศาสตรทั่วไป 

(ตอเนื่อง) 
- วิชาเอกคหกรรมศาสตรศึกษา-อุตสาหกรรมเครื่องแตงกาย  

(ตอเนื่อง) 
- วิชาเอกคหกรรมศาสตรศึกษา-ธุรกิจงานประดิษฐ (ตอเนื่อง) 

คหกรรมศาสตรบัณฑิต (คหกรรมศาสตรทั่วไป-ธุรกิจงานประดิษฐ) 
- กลุมธุรกิจงานประดิษฐ 
- กลุมธุรกิจงานดอกไม 
- กลุมธุรกิจแมบาน 

ระดับปริญญาโท 
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร ภาควิชาคหกรรมศาสตร คณะเกษตร 

คหกรรมศาสตรมหาบัณฑิต 
- หมวดวิชาผาและเครื่องแตงกาย 
- หมวดวิชาพัฒนาการครอบครัวและเด็ก 
- หมวดวิชาศิลปะสัมพันธ 
- หมวดวิชาอาหารและโภชนาการ 

วิทยาศาสตรมหาบัณฑิต (เกษตรเขตรอน) 
- หมวดวิชาพัฒนาสิ่งทอ 
- หมวดวิชาพัฒนาการครอบครัวและเด็ก 
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- หมวดวิชาอาหารและโภชนาการ 
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร สาขาวิชาศึกษาศาสตร-คหกรรมศาสตร  

คณะศึกษาศาสตร 
ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต (คหกรรมศาสตรศึกษา) 

มหาวิทยาลัยรามคําแหง สาขาวิชาศึกษาศาสตร คณะศึกษาศาสตร 
ศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต (คหกรรมศาสตรเพื่อพัฒนาชุมชน) 

มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช สาขาวิชาคหกรรมศาสตร 
   คหกรรมศาสตรมหาบัณฑิต (การพัฒนาครอบครัวและสังคม) 

ระดับปริญญาเอก 
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร ภาควิชาคหกรรมศาสตร คณะเกษตร 

วิทยาศาสตรดุษฎีบัณฑิต (เกษตรเขตรอน) 
- หมวดวิชาพัฒนาสิ่งทอ 
- หมวดวิชาพัฒนาการครอบครัวและเด็ก 
- หมวดวิชาอาหารและโภชนาการ 

4.  การเรียนการสอน 

4.1  ยุคที่หนึ่ง  เปนการศึกษาตามประเพณี  จัดการเรียนการสอนตามอัธยาศัย  การสอน
ขึ้นอยูกับผูสอนวาจะใหความรูอะไรกับผูเรียน  การเรียนเปนการเรียนแบบเปนลูกมือ  ดวยการสังเกต
พิจารณาและฝกปฏิบัติ    โดยวิธีการสอนใหปฏิบัติตามตนแบบ  แลวผูสอนใหคําแนะนําอยาง
สม่ําเสมอ  

4.2 ยุคที่สอง การเรียนการสอนเริ่มมีแบบแผน  แตในชวงแรกสตรียังคงเรียนตามอัธยาศัย  
จนกระทั่งเริ่มมีมิชชันารี  ใชวิธีชักจูงใจในสิ่งที่สนใจเพื่อใหสตรีไทยไดเรียนหนังสือ  โดยวิชาคหกรรม
ศาสตรมาเปนสิ่งชักจูงผูเรียน จึงเกิดโรงเรียนมิชชันนารีตาง ๆ ข้ึน     และตอมารัชกาลที่ 5 ทรง
สนับสนุนใหมีการจัดการศึกษาสําหรับสตรีขึ้น  จึงไดมีการจัดตั้งโรงเรียนราษฎร และโรงเรียนของรัฐที่
มุงสอนความรูทางวิชาการและความรูทางคหกรรมศาสตรใหแกสตรีไทย  เปนการจัดการเรียนการสอน
ตามแบบตะวันตก มีโรงเรียน ครู หลักสูตร ชั้นเรียน เวลาเรียน และการสอบไล โดยผูเรียนไดลงมือ
ปฏิบัติจริง จนเกิดเปนเทคนิคเกิดความชํานาญ โดยผูสอนเปนผูพิจารณาประเมินผูเรียน 

ตั้งแตอดีตเด็กหญิงเรียนเพียงกิริยา มารยาท การบานการเรือน หญิงสูงศักดิ์จะไดเรียนอยูใน
บาน จนเมื่อ พ.ศ.2395 มิชชันนารีอเมริกันก็ไดเร่ิมสอนหนังสือใหเด็กหญิงที่เปนลูกหลานคนไทยและ
คนจีนที่รับจางทํางานกับพวกมิชชันนารี โดยใชวิชาเย็บปกถักรอย ซักผา รีดผา เปนสื่อชักชวนมาเรียน 
แลวจึงสอนภาษาไทยและภาษาอังกฤษ  
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พ.ศ.2399 แหมมเฮาสไดเอาจักรเย็บผามาใหนักศึกษาผูใหญฝกหัดเย็บเสื้อกางเกงสําหรับ
นักเรียนผูชาย ตอมาใหรับจางเย็บเสื้อผาโดยไดรับผลประโยชนตอบแทน  

พ.ศ.2408 มีสซีสแมกฟารแลนดไดเปนผูออกแบบเย็บเสื้อผูหญิงเรียกวา เส้ือหาตะเข็บ โดยนํา
จักรเย็บผามาจากอเมริกา ใชกันแพรหลายในสมัยนั้น นอกจากนี้ยังสอนวิชาทําครัว  และผลงานของ
นักเรียนไดนําออกจําหนาย  ทําใหนักเรียนมีรายไดและมีกําลังใจจะทํางานใหมีฝมือดียิ่งขึ้น  
 พ.ศ.2446 สมเด็จพระนางเจาเสาวภาผองศรี พระบรมราชินีนาถในพระบาทสมเด็จพระ
จุลจอมเกลาเจาอยูหัว ทรงจัดตั้งโรงเรียนสตรีข้ึน พระราชทานนามวา โรงเรียนราชินี มีครูชาวญี่ปุน
สอนวิชาการประดิษฐดอกไมแหงดวยผาหรือกระดาษใหเหมือนของจริง นับเปนโรงเรียนสตรีแหงแรกที่
ไดใหวิชาชางสตรีอันทันสมัยแบบตางประเทศขึ้น  

พ.ศ.2451 มีหลักสูตรมูล ประถม และมัธยมสําหรับสตรี แตเพิ่มวิชาการเรือน หรือวิชาที่ใช
ประโยชนแกการครองเรือน แตถาตองการรูภาษาตางประเทศก็ไดจัดหลักสูตรมูล ประถม มัธยมพิเศษ
เทากับหลักสูตรสําหรับชาย  แตลดวิชาคํานวณและวิชาชางตาง  ๆ ลง เพื่อเติมวิชาการเรือน 
เชนเดียวกับหลักสูตรสามัญ  

4.3 ยุคที่สาม  การเรียนการสอนในยุคนี้มีการปร ับเปลี่ยนเพื่อใหรองรับความตองการการ
พัฒนาของประเทศในดานตาง ๆ หลักสูตรคหกรรมศาสตรจึงมีการปรับเปลี่ยนหลักสูตร และลักษณะ
ของการเรียนการสอนที่หลากหลาย  แตยังไมมีการศึกษาถึงในระดับปริญญาตรี  มีเพียงระดับ
อนุปริญญาที่เปนระดับสูงสุดในยุคนี้  ถึงแมวาจะมีสถาบันอุดมศึกษาเกิดขึ้นแลวก็ตาม  การจัดการ
เรียนการสอนเปนการจัดการเรียนการสอนใหสอดคลองกับความสนใจของผูเรียน  มีหลักสูตรอยางเปน
ทางการ  มีการเรียนรูทั้งภาคทฤษฎีและปฏิบัติ  มุงเนนใหผูเรียนไดทดลองทําจนทําไดจริง  และผาน
เกณฑมาตรฐานที่กําหนดไว มีลําดับความเปนมาดังนี้ 

พ.ศ.2476  ไดจัดตั้งโรงเรียนวิสามัญการชาง  มีแผนกการชางสตรีเพิ่มในหลักสูตรประโยค
มัธยมวิสามัญการชางสตรี  และมีการจัดตั้งโรงเรียนของเอกชนขึ้นหลายแหง  เชน  โรงเรียนสุวรรณา
ภรณ  สอนการชางสตรีทุกอยาง ไดแบงการสอนไวเปนแผนก ๆ  

พ.ศ.2477  จัดตั้งโรงเรียนราชินี  ใหการอบรมแผนใหม โดยเชิญชาวตางประเทศมาสอน
ทางดานวิชาการชางสตรี เดิมสอนรวมอยูในโรงเรียนที่สอนวิชาสามัญ โดยเริ่มตั้งแต ป พ.ศ.2464 ตั้ง
โรงเรียนสตรีวัดสุทธิวราราม พ.ศ.2474 ตั้งโรงเรียนสตรีบานทวาย สอนวิชาการฝมือ พ.ศ.2476 ได
จัดเปนโรงเรียนวิสามัญการชาง มีแผนกวิชาการชางสตรีเพิ่มข้ึน เปดสอนหลักสูตรประโยคมัธยม
วิสามัญการชางสตรี ตอมาในป พ.ศ.2478 จัดสอนทั้งหลักสูตรวิชาสามัญและวิชาวิสามัญ  

พ.ศ.2477  เปดโรงเรียนการเรือนครั้งแรกในพระนคร พ.ศ.2478  ใหสตรีตามหัวเมืองเขามารับ
การศึกษาตามหลักสูตรของโรงเรียนเปนพิเศษ ใชเวลา 1 ป แลวออกไปปฏิบัติหนาที่เดิมตามโรงเรียน
หัวเมือง 
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 พ.ศ.2480 นักเรียนที่จบชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 เขาเรียนหลักสูตร 4 ป สําเร็จแลวไดรับ
ประกาศนียบัตรมัธยมปที่ 8 การเรือน เรียกวา มัธยมอาชีพ สําเร็จเปนรุนแรก  ตอมายายมาอยูที่วัง
สุนันทา มีการปรับปรุงหลักสูตร คือ การเรือนมัธยมตน รับนักเรียนจบชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3  มัธยมการ
เรือนตอนปลายรับนักเรียนจบชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 เรียนตออีก 3 ป โรงเรียนประเภทนี้มี 2 แหง คือ
สงขลาและกรุงเทพฯ ที่จังหวัดสงขลามีถึงป พ.ศ.2482 ก็ลมเลิกไป 
 พ.ศ.2482 เปดแผนกอบรมครูการเรือนขึ้นอีกแผนกหนึ่ง  รับนักเรียนสําเร็จมัธยมศึกษาปที่ 8 
วิชาสามัญ  แผนกการเรือนและการชาง  หลักสูตรหนึ่งป  เมื่อสําเร็จแลวไดใบสําคัญในการอบรม
วิชาชีพ 
 พ.ศ.2489  เปดโรงเรียนการเรือนชั้นสูงที่เชียงใหม  และนครราชสีมา  ในระหวางสงครามโลก
คร้ังที่ 2 มีการเปดหลักสูตรตอจากมัธยมปที่ 6 อีกหนึ่งป แบบ Finishing Course  เพื่อชวยสตรีใหเปน
แมบานแมเรือนที่ดี  เปด 7 จังหวัด ไดแก พระนครศรีอยุธยา นครราชสีมา เชียงใหม สุพรรณบุรี 
นครศรีธรรมราช นครสวรรค และเพชรบูรณ  แตไมมีผูนิยมเรียน เพราะไมมีการใหประกาศนียบัตร 

4.4  ยุคที่สี่ การเรียนการสอนคหกรรมศาสตรในชวงนี้ มีการจัดการเรียนการสอนของ
หลักสูตรในแตละสถาบันการศึกษาจนถึงในระดับปริญญาตรีในมหาวิทยาลัยตาง ๆ โดยมีกรอบของ
หลักสูตรที่กําหนดไวให  มีการเรียนทั้งภาคทฤษฎีและปฏิบัติเพื่อใหผูเรียนไดเรียนรูจนเกิดความ
ชํานาญการ ตามเกณฑการประเมินที่หลากหลายรูปแบบ  สามารถนําไปประกอบอาชีพได มี
รายละเอียดดังนี้ 

วิทยาลัยเทคโนโลยีและอาชีวศึกษา  
 หลักสูตรปริญญาคหกรรมศาสตรบัณฑิต คณะคหกรรมศาสตร  

 เร่ิมใชเมื่อป พ.ศ.2518  นักศึกษาจะตองเรียนใหไดหนวยกิตรวม 137-150 หนวยกิต 
 โครงสรางของหลักสูตร 

1.   สาขาวิชาอาหารและโภชนาการ 
2. สาขาวิชาผาและเครื่องแตงกาย 
3. สาขาวิชาคหกรรมศาสตรทั่วไป 
4. สาขาวิชาคหกรรมศาสตรศึกษา 

-  ผาและเครื่องแตงกาย 
-  อาหารและโภชนาการ 
-  คหกรรมศาสตรทั่วไป 
-  อุตสาหกรรมเครื่องแตงกาย 

สภาการฝกหัดครู พ.ศ.2519 
หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาการศึกษาชั้นสูงและหลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต  



 260

(วิชาเอกคหกรรมศาสตร)  
โครงสรางของหลักสูตร 
หลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต เปนหลักสูตรที่ใชเวลาศึกษา 4 ปหรือศึกษาใหได 

หนวยกิตรวมไมต่ํากวา 135 หนวยกิต  การศึกษาแบงเปน 2 ระดับ คือ  ระดับประกาศนียบัตรวิชา
การศึกษาชั้นสูง ใชเวลาศึกษา 2 ป เรียนไมนอยกวา 70 หนวยกิต ระดับปริญญาตรี  
(ครุศาสตรบัณฑิต)  ปริญญาตรี 2 ป  เรียนไมต่ํากวา 65 หนวยกิต ปริญญาตรี 4 ป  เรียนไมต่ํากวา 
135 หนวยกิต 

ประกอบดวยสาขา 
  1.   สาขาอาหารและโภชนาการ 

2. สาขาผาและเครื่องแตงกาย 
3. สาขาพัฒนาการครอบครัวและเด็ก 
4. สาขาบานและการบริหารงานบาน 
5. สาขาศิลปประดิษฐ 
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ   
หลักสูตรปริญญาการศึกษาบัณฑิต พ.ศ.2519 (กศ.บ.) 
ภาควิชาคหกรรมศาสตร  คณะวิทยาศาสตร   

-  กลุมวิชาอาหารและโภชนาการ   
-  กลุมวิชาพัฒนาการครอบครัวและเด็ก 

เปนหลักสูตรประเภทหมวดวิชา  ไมมีวิชาโท  เปดสอนตั้งแตป พ.ศ.2512  มี 2 หลักสูตร คือ  
หลักสูตร 2 ป  (พ.ศ.2519)  เรียนตลอดหลักสูตร  70 หนวยกิต  และหลักสูตร 4 ป (พ.ศ.2525)  ตอง
เรียน 140 หนวยกิต 
 มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร วิทยาเขตปตตานี 

หลักสูตรปริญญาศึกษาศาสตรบัณฑิต พ.ศ.2518 (ศษ.บ)   
ภาควิชาคหกรรมศาสตร คณะศึกษาศาสตร   
หลักสูตร 4 ป ตองเรียนไมนอยกวา 145 หนวยกิต และหลักสูตร 2 ป  ตองเรียนไมนอยกวา 75 

หนวยกิต  
โครงสรางหลักสูตร 
1.   หมวดวิชาคหกรรมศาสตร 
2. หมวดวิชาอาหาร 
3. หมวดวิชาอาหารและโภชนาการ 
4. หมวดวิชาครอบครัวสัมพันธและพัฒนาการเด็ก 
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5. หมวดวิชาการบริหารและเศรษฐกิจครอบครัว 
6. หมวดวิชาบานกับการออกแบบและตกแตง 
7. หมวดวิชาเสนใยและเสื้อผา 
8. หมวดวิชาศิลปะและหัตถกรรม 
9. หมวดวิชาการสงเสริมเผยแพรคหกรรมศาสตร 
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 
หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต  (ศึกษาศาสตร-คหกรรมศาสตร) (ศศ.บ.)   
ภาควิชาอาชีวศึกษา คณะศึกษาศาสตร   
เปนหลักสูตร 4 ป  ที่รับทั้งนักศึกษาที่เรียนจบชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย  ในระดับป 1 และ

นักศึกษาที่มีวุฒิ ปวส., ปวส.ปม. และป.กศ.ชั้นสูง  ที่สอบคัดเลือกเขาศึกษาตอไดในระดับปที่ 3  โดย
มหาวิทยาลัยจะทําการเทียบหนวยกิต  และยกเวนรายวิชาที่ไดเรียนแลวประมาณ 52-61 หนวยกิต 
 โครงสรางของหลักสูตร ตองเรียนไมนอยกวา 142 หนวยกิต  ประกอบดวย 4 สาขาวิชา 

1.   อาหารและโภชนาการ 
2. เสื้อผาและเสนใย 
3. พัฒนาการครอบครัวและเด็ก 
4. บานและศิลปสัมพันธ 
หลักสูตรปริญญาวิทยาศาสตรบัณฑิต  วิชาเอกคหกรรมศาสตร พ.ศ.2520 (วท.บ.)   
ภาควิชาคหกรรมศาสตร  คณะเกษตร   
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตรเปนแหงแรกที่ผลิตบัณฑิตคหกรรมศาสตรตั้งแต พ.ศ.2495  นิสิต

ตองเรียน 181 หนวยกิต  จึงไดปริญญากสิกรรมสัตวบาลบัณฑิต (เคหเศรษฐศาสตร)  ตอจากนั้นมีการ
ปรับปรุงหลักสูตร 3-4 คร้ัง  จนพัฒนาเปนหลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิตใน พ.ศ.2515  มุงรับผูที่เรียน
จบมัธยมศึกษาตอนปลาย  หลักสูตรมัธยมแบบประสม  และมัธยมศึกษาตอนปลายสายอาชีพ   
 โครงสรางของหลักสูตร 
 เปนหลักสูตรที่ใชเวลาศึกษาประมาณ 4 ป  ผูเรียนจะตองเรียนใหไดหนวยกิตรวมทั้งสิ้นไมต่ํา
กวา 143 หนวยกิต  ประกอบดวย 4 สาขาวิชา 

1.   อาหารและโภชนาการ 
2. เสื้อผาและเสนใย 
3. พัฒนาการครอบครัวและเด็ก 
4. บานและศิลปสัมพันธ 
มหาวิทยาลัยเชียงใหม 

 หลักสูตรปริญญาศึกษาศาสตรบัณฑิต  วิชาเอกคหกรรมศาสตร (ศษ.บ.)   
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คณะศึกษาศาสตร     
นักศึกษาจะตองเรียนไมนอยกวา 144 หนวยกิต 

 หลักสูตรปริญญาศิลปศาสตรบัณฑิต  วิชาเอกบานและชุมชน (ศศ.บ.)   
ภาควิชามนุษยสัมพันธ  คณะมนุษยศาสตร  

 โครงสรางของหลักสูตร  ตองเรียนไมต่ํากวา 144 หนวยกิต  ในเวลา 4 ปที่ศึกษา   

4.5  ยุคที่หา  การเรียนการสอนคหกรรมศาสตรในหลักสูตรใหมชวงนี้ มีการจัดการเรียนการ
สอนตามกรอบของหลักสูตรในแตละสถาบันการศึกษา   ที่ตอยอดจนถึงในระดับปริญญาโทในบาง
สถาบัน  ที่กําหนดใหมีทั้งการฝกปฏิบัติในหองปฏิบัติการและการฝกปฏิบัติในสถานประกอบการ 
เพื่อใหเกิดความเชี่ยวชาญ สามารถนําไปเพิ่มคุณคาของผลผลิตได  ดังตอไปนี้ 

 
 
มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 
สาขาวิชาคหกรรมศาสตร  หลักสูตรคหกรรมศาสตรบัณฑิต พ.ศ.2524   
เปนหลักสูตรที่เนนเรื่องการชวยการพัฒนาชุมชน  โดยจัดการศึกษา 2 ระดับ  คือหลักสูตร

ปริญญาตอเนื่อง 2 ป  และหลักสูตรปริญญาตรี 4 ป  
 โครงสรางของหลักสูตร 
 หลักสูตรตอเนื่อง (2 ป)  เรียนทั้งหมด 12 ชุดวิชา  เทียบเทากับ 72 หนวยกิต  หลักสูตร 4 ป 
เรียนทั้งหมด 24 ชุดวิชา  เทียบเทากับ 144 หนวยกิต 
 แบงออกเปน 2 วิชาเอก คือ  วิชาเอกโภชนาการชุมชน  และวิชาเอกพัฒนาการเด็กและ
ครอบครัว 

มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร   
คณะเกษตร  ภาควิชาคหกรรมศาสตร   
หลักสูตรปริญญาคหกรรมศาสตรมหาบัณฑิต พ.ศ.2525   

 โครงสรางหลักสูตร  นักศึกษาตองศึกษาไดหนวยกิตรวมไมนอยหวา 47 หนวยกิต จากหมวด
วิชา 

1.   หมวดวิชาคหกรรมศาสตรทั่วไป 
2. หมวดวิชาบานและศิลปะสัมพันธ 
3. หมวดวิชาพัฒนาการครอบครัวและเด็ก 
4. หมวดวิชาผาและเสนใย 
5. หมวดวิชาอาหารและโภชนาการ 
คณะศึกษาศาสตร ภาควิชาอาชีวศึกษา 
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หลักสูตรศิลปศาสตรมหาบัณฑิต (คหกรรมศาสตรศึกษา) พ.ศ.2529 
 โครงสรางของหลักสูตร 
 จํานวนหนวยกิตรวมตลอดหลักสูตร 45 หนวยกิต  วิชาเอกไมนอยกวา 24 หนวยกิต  
ประกอบดวยวิชาเอกบังคับ 17 หนวยกิต วิชาเอกเลือกไมนอยกวา 7 หนวยกิต   

มหาวิทยาลัยเชียงใหม   
ภาควิชาคหกรรมศาสตร ประกอบดวย 4 แขนงวิชา คือ   

- คหกรรมศาสตรทั่วไป   
- อาหารและโภชนาการ   
- ผาและเครื่องแตงกาย   
- และพัฒนาการครอบครัวและการเลี้ยงดูเด็ก   

นักศึกษาจะตองผานการฝกประสบการณวิชาชีพจํานวน 9 หนวยกิต  ผูที่สําเร็จการศึกษาจะ
ไดรับปริญญาศึกษาศาสตรบัณฑิต (คหกรรมศาสตร) 

วิทยาลัยเทคโนโลยีและอาชีวศึกษา   
หลักสูตรปริญญาตรี  สาขาวิชา 

- ผาและเครื่องแตงกาย   
- อาหารและโภชนาการ   
- คหกรรมศาสตรศึกษา   
- พัฒนาการครอบครัวและเด็ก 

 ทุกสาขาจะตองเรียนประมาณ  148 หนวยกิต  โดยเฉพาะสาขาคหกรรมศาสตรศึกษา  บังคับ
เรียนวิชาการศึกษาไมนอยกวา 28 หนวยกิต  ใชเวลาเรียนประมาณ 2. 5 ป  

4.6 ยุคที่หก การเรียนการสอนคหกรรมศาสตรระดับอุดมศึกษา มีการจัดการเรียนการสอน
ของหลักสูตรในแตละสถาบันการศึกษาที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ  มีความยืดหยุนหลากหลาย  ผูเรียนได
เรียนรูตามศักยภาพของตนเอง  ดวยการใชเทคโนโลยีสารสนเทศ  มีการฝกปฏิบัติทั้งในหองปฏิบัติการ
และในสถานประกอบการ  ที่ใชนวัตกรรมที่หลากหลายจนผูเรียนสามารถมีสมรรถนะในการการแขงขัน
ในการประกอบธุรกิจ  และไดพัฒนาถึงในระดับปริญญาเอก ในบางสาขาทางคหกรรมศาสตร 
ดังตอไปนี้ 
ระดับปริญญาตรี 

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ภาควิชาคหกรรมศาสตร คณะวิทยาศาสตร 
 วิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาคหกรรมศาสตร กลุมวิชาชีพอาหารและโภชนาการ 

โครงสรางของหลักสูตร 
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จํานวนหนวยกิตตลอดหลักสูตรอยางนอย 142 หนวยกิต  เปนวิชาเฉพาะดาน 62 หนวยกิต  
ประกอบดวยวิชาเฉพาะดาน-วิชาเอกบังคับ 25 หนวยกิต  วิชาเฉพาะดาน-วิชาเอกเลือก 37 หนวยกิต  
ประกอบดวยวิชาชีพบังคับ 22 หนวยกิต  และวิชาชีพเลือก 15 หนวยกิต 

 
 วิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาคหกรรมศาสตร กลุมวิชาชีพธุรกิจอาหาร   

โครงสรางของหลักสูตร 
จํานวนหนวยกิตตลอดหลักสูตรอยางนอย 142 หนวยกิต เปนวิชาเฉพาะดาน 62 หนวยกิต  

ประกอบดวยวิชาเฉพาะดาน-วิชาเอกบังคับ 25 หนวยกิต วิชาเฉพาะดาน-วิชาเอกเลือก 37 หนวยกิต  
ประกอบดวยวิชาชีพบังคับ 21 หนวยกิต  และวิชาชีพเลือก 16 หนวยกิต 

 
 วิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาคหกรรมศาสตร กลุมวิชาชีพสิ่งทอและเครื่องนุงหม 
 โครงสรางของหลักสูตร 

จํานวนหนวยกิตตลอดหลักสูตรอยางนอย 142 หนวยกิต เปนวิชาเฉพาะดาน 62 หนวยกิต  
ประกอบดวยวิชาเฉพาะดาน-วิชาเอกบังคับ 25 หนวยกิต วิชาเฉพาะดาน-วิชาเอกเลือก 37 หนวยกิต  
ประกอบดวยวิชาชีพบังคับ 17 หนวยกิต  และวิชาชีพเลือก 20 หนวยกิต 

วิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาคหกรรมศาสตร กลุมวิชาชีพการบริหารจัดการทรัพยากรมนุษย
และครอบครัว 

โครงสรางของหลักสูตร 
จํานวนหนวยกิตตลอดหลักสูตรอยางนอย 142 หนวยกิต เปนวิชาเฉพาะดาน 62 หนวยกิต  

ประกอบดวยวิชาเฉพาะดาน-วิชาเอกบังคับ 25 หนวยกิต วิชาเฉพาะดาน-วิชาเอกเลือก 37 หนวยกิต  
ประกอบดวยวิชาชีพบังคับ 14 หนวยกิต  และวิชาชีพเลือก 23 หนวยกิต 
 มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร ภาควิชาคหกรรมศาสตร คณะเกษตร 
 วิทยาศาสตรบัณฑิต (คหกรรมศาสตร) 

-  สาขาผาและเครื่องแตงกาย 
-  สาขาพัฒนาการครอบครัวและเด็ก 
-  สาขาศิลปะสัมพันธ 
-  สาขาอาหารและโภชนาการ 

โครงสรางของหลักสูตร 
จํานวนหนวยกิตตลอดหลักสูตร ไมนอยกวา 137 หนวยกิต  ประกอบดวย  กลุมวิชา 

คหกรรมศาสตร 32 หนวยกิต  และกลุมวิชาเฉพาะเลือก  ไมนอยกวา 41 หนวยกิต 
 ภาควิชาอาชีวศึกษา สาขาวิชาศึกษาศาสตร-คหกรรมศาสตร คณะศึกษาศาสตร 
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ศิลปศาสตรบัณฑิต (ศึกษาศาสตร-คหกรรมศาสตร) 
โครงสรางหลักสูตร   

 จํานวนหนวยกิตตลอดหลักสูตร ไมนอยกวา 134 หนวยกิต  เปนวิชาเฉพาะ 53 หนวยกิต  
ประกอบดวยกลุมวิชาเฉพาะบังคับ 40 หนวยกิต  และกลุมวิชาเฉพาะเลือก 13 หนวยกิต 
 มหาวิทยาลัยเชียงใหม สาขาวิชาคหกรรมศาสตร คณะศึกษาศาสตร 

ศึกษาศาสตรบัณฑิต (คหกรรมศาสตร) 
-  กลุมคหกรรมศาสตรทั่วไป 
-  กลุมอาหารและโภชนาการ 
-  กลุมผาและการแตงกาย 
-  กลุมพัฒนาการครอบครัวและการเลี้ยง-ดูแลเด็ก 

โครงสรางของหลักสูตร   
หนวยกิตรวมตลอดหลักสูตรไมนอยกวา 144 หนวยกิต  ประกอบดวย 
ประกอบดวยวิชาเอกดานเนื้อหา ไมนอยกวา  48 หนวยกิต  โดยเลือกเพียงกลุมเดียว  จาก 4 

กลุมวิชา 
1.  คหกรรมศาสตรทั่วไป  ประกอบดวยวิชาบังคับ 31 หนวยกิต  และวิชาบังคับเลือกไมนอย

กวา 17 หนวยกิต 
2.  อาหารและโภชนาการ  ประกอบดวยวิชาบังคับ 37 หนวยกิต  และวิชาบังคับเลือกไมนอย

กวา 11 หนวยกิต 
3.  ผาและการแตงกาย  ประกอบดวยวิชาบังคับ 37 หนวยกิต  และวิชาบังคับเลือกไมนอยกวา

11 หนวยกิต 
4.  พัฒนาการครอบครัวและการเลี้ยง-ดูแลเด็ก  ประกอบดวยวิชาบังคับ 34 หนวยกิต  และ

วิชาบังคับเลือกไมนอยกวา 14 หนวยกิต 
มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร วิทยาเขตปตตานี   
ภาควิชาวิทยาศาสตรการอาหารและโภชนาการ คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
ศึกษาศาสตรบัณฑิต  สาขาวิชาคหกรรมศาสตร หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ.2547   

 โครงสรางหลักสูตร   
หนวยกิตรวมตลอดหลักสูตร  168-173 หนวยกิต  เปนวิชาเฉพาะสาขาไมนอยกวา 80 หนวย

กิต ประกอบดวยวิชาเอกบังคับ 39 หนวยกิต  และวิชาเอกเลือกไมนอยกวา 41 หนวยกิต 
 มหาวิทยาลัยรามคําแหง สาขาวิชาศึกษาศาสตร คณะศึกษาศาสตร 

ศึกษาศาสตรบัณฑิต (คหกรรมศาสตร) 
-  กลุมวิชาพัฒนามนุษยและครอบครัว 
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-  กลุมวิชาอาหารและโภชนาการ 
-  กลุมวิชาผาและเครื่องแตงกาย 
-  กลุมวิชาศิลปะประดิษฐ 
-  กลุมวิชาทรัพยากรมนุษยและสิ่งแวดลอม 
-  กลุมวิชาการจัดการธุรกิจ 

โครงสรางหลักสูตร  
เปนหลักสูตร 5 ป  จํานวนหนวยกิตไมนอยกวา  168 หนวยกิต  เปนวิชาเฉพาะสาขา 73 

หนวยกิต  ประกอบดวยวิชาบังคับ 52 หนวยกิต  และวิชาเลือก 21 หนวยกิต   
มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช สาขาวิชาคหกรรมศาสตร 
คหกรรมศาสตรบัณฑิต วิชาเอกโภชนาการชุมชน 

 โครงสรางของหลักสูตรปริญญาตรี 4 ป 
 ระดับปริญญาตรี (4 ป) รวมตลอดหลักสูตรตองศึกษาไมนอยกวา 22 ชุดวิชา หรือ 132 หนวย
กิต  ประกอบดวยชุดวิชาบังคับ 8 ชุดวิชา (48  หนวยกิต) ชุดวิชาเลือก 1  ชุดวิชา (6 หนวยกิต) 
 โครงสรางของหลักสูตรปริญญาตรีตอเนื่อง 2 ป 

ระดับปริญญาตรี (2ป)  รวมตลอดหลักสูตรตองศึกษาไมนอยกวา 12 ชุดวิชา หรือ 72 หนวย
กิต  ประกอบดวยหมวดวิชาเฉพาะ 6 ชุดวิชา (36  หนวยกิต) 

หลักสูตรคหกรรมศาสตรบัณฑิต วิชาเอกพัฒนาการเด็กและครอบครัว  
โครงสรางของหลักสูตร 

 ระดับปริญญาตรี (4 ป) รวมตลอดหลักสูตรตองศึกษาไมนอยกวา 22 ชุดวิชา หรือ 132 หนวย
กิต  ประกอบดวยชุดวิชาบังคับ 8 ชุดวิชา (48  หนวยกิต)ชุดวิชาเลือก 1 ชุดวิชา (6 หนวยกิต) 
 โครงสรางของหลักสูตรปริญญาตรีตอเนื่อง 2 ป 

ระดับปริญญาตรี (2ป)  รวมตลอดหลักสูตรตองศึกษาไมนอยกวา 12 ชุดวิชา หรือ 72 หนวย
กิต  ประกอบดวยหมวดวิชาเฉพาะ 6 ชุดวิชา (36  หนวยกิต) 

หลักสูตรคหกรรมศาสตรบัณฑิต แขนงวิชาคหกรรมศาสตรธุรกิจ   
วิชาเอกการโรงแรมและภัตตาคาร ระดับปริญญาตรีตอเนื่อง (2ป)   

 โครงสรางของหลักสูตรปริญญาตรีตอเนื่อง 2 ป 
ระดับปริญญาตรี (2ป)  รวมตลอดหลักสูตรตองศึกษาไมนอยกวา 12 ชุดวิชา หรือ 72 หนวย

กิต  ประกอบดวยวิชาบังคับ 8 ชุดวิชา และเลือก 1 ชุดวิชา 
หลักสูตรคหกรรมศาสตรบัณฑิต แขนงวิชาคหกรรมศาสตรธุรกิจ   
วิชาเอกธุรกิจอาหาร  ระดับปริญญาตรีตอเนื่อง (2ป)     

 โครงสรางของหลักสูตรปริญญาตรีตอเนื่อง 2 ป 
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ระดับปริญญาตรี (2ป)  รวมตลอดหลักสูตรตองศึกษาไมนอยกวา 12 ชุดวิชา หรือ  
72 หนวยกิต  ประกอบดวยชุดวิชาบังคับ 8 ชุดวิชา (48 หนวยกิต) ชุดวิชาเลือก 1 ชุดวิชา (6    หนวย
กิต) 
 สถาบันราชภัฎ   

สาขาวิชาการศึกษา โปรแกรมวิชาคหกรรมศาสตร (หลังอนุปริญญา) 
 ศึกษาศาสตรบัณฑิต (คหกรรมศาสตร) 

-    แขนงวิชาอาหารและโภชนาการ 
-    แขนงวิชาผาและเครื่องแตงกาย 
-    แขนงวิชาบานและการจัดการทรัพยากร 
-    แขนงวิชาพัฒนาการครอบครัวและเด็ก 
-    แขนงวิชาศิลปะประดิษฐ 

โครงสรางหลักสูตร 
หนวยกิตรวมตลอดหลักสูตร  80  หนวยกิต  ประกอบดวยกลุมวิชาเนื้อหา 38  หนวยกิต เปน

กลุมวิชาเนื้อหาบังคับเรียน 12 หนวยกิต และกลุมวิชาเลือกเรียน 26 หนวยกิต จาก 5 แขนงวิชาจะเปน
แขนงวิชาเดียวกันหรือตางแขนงวิชาก็ได    

สาขาวิชาศึกษาศาสตร   โปรแกรมวิชาคหกรรมศาสตร   
 ศึกษาศาสตรบัณฑิต (คหกรรมศาสตร) 

-    แขนงวิชาอาหารและโภชนาการ 
-    แขนงวิชาผาและเครื่องแตงกาย 
-    แขนงวิชาบานและการจัดการทรัพยากร 
-    แขนงวิชาพัฒนาการครอบครัวและเด็ก 
-    แขนงวิชาศิลปะประดิษฐ 

โครงสรางหลักสูตร 
หนวยกิตรวมตลอดหลักสูตร  139  หนวยกิต  ประกอบดวยกลุมวิชาเนื้อหา 61 หนวยกิต  เปน

กลุมวิชาเนื้อหาบังคับเรียน 31 หนวยกิต และกลุมวิชาเลือกเรียน 30 หนวยกิต จาก 5  
แขนงวิชา 

สาขาวิชาวิทยาศาสตร   โปรแกรมวิชาคหกรรมศาสตร   
วิทยาศาสตรบัณฑิต (คหกรรมศาสตรทั่วไป) 

-    แขนงวิชาอาหารและโภชนาการ 
-    แขนงวิชาผาและเครื่องแตงกาย 
-    แขนงวิชาบานและการจัดการทรัพยากร 
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-    แขนงวิชาพัฒนาการครอบครัวและเด็ก 
-    แขนงวิชาศิลปะประดิษฐ 

โครงสรางหลักสูตร 
หนวยกิตรวมตลอดหลักสูตร  148  หนวยกิต  ประกอบดวยกลุมวิชาเนื้อหา 83 หนวยกิต  เปน

กลุมวิชาเนื้อหาบังคับเรียน 51 หนวยกิต และกลุมวิชาเลือกเรียน 32 หนวยกิต จาก 5 แขนงวิชา 
 สถาบันเทคโนโลยีราชมงคล 

หลักสูตรคหกรรมศาสตรบัณฑิต และหลักสูตรคหกรรมศาสตรบัณฑิต (ตอเนื่อง) 
 ภาควิชาอาหารและโภชนาการ 
 คหกรรมศาสตรบัณฑิต  (อาหารและโภชนาการ) 

-  วิชาเอกอาหารและโภชนาการ 
-  วิชาเอกอาหารและโภชนาการ-พัฒนาผลิตภัณฑ 
-  วิชาเอกอาหารและโภชนาการ-ธุรกิจอาหาร 
-  วิชาเอกอาหารและโภชนาการ (ตอเนื่อง) 
-  วิชาเอกอาหารและโภชนาการ-พัฒนาผลิตภัณฑ (ตอเนื่อง) 

 โครงสรางหลักสูตร วิชาเอกอาหารและโภชนาการ 
 จํานวนหนวยกิตรวมตลอดหลักสูตรไมนอยกวา  142 หนวยกิต ประกอบดวย กลุมวิชาพื้นฐาน
วิชาชีพ 20 หนวยกิต  กลุมวิชาชีพบังคับ 60 หนวยกิต  กลุมวิชาชีพเลือก 18 หนวยกิต 
 ภาควิชาผาและเครื่องแตงกาย 

คหกรรมศาสตรบัณฑิต (ผาและเครื่องแตงกาย) 
-  วิชาเอกผาและเครื่องแตงกาย 
-  วิชาเอกผาและเครื่องแตงกาย-อุตสาหกรรมเครื่องแตงกาย 
-  วิชาเอกผาและเครื่องแตงกาย-ออกแบบแฟชั่น 
-  วิชาเอกผาและเครื่องแตงกาย-ธุรกิจเสื้อผา 
-  วิชาเอกผาและเครื่องแตงกาย (ตอเนื่อง) 

 โครงสรางหลักสูตร  วิชาเอกผาและเครื่องแตงกาย 
 จํานวนหนวยกิตรวมตลอดหลักสูตรไมนอยกวา  144 หนวยกิต ประกอบดวยหมวดวิชาเฉพาะ
100 หนวยกิต เปนกลุมวิชาพื้นฐานวิชาชีพ 20 หนวยกิต  กลุมวิชาชีพบังคับ 62 หนวยกิต  และกลุม
วิชาชีพเลือก 18 หนวยกิต 
 ภาควิชาครอบครัวศึกษา 

คหกรรมศาสตรบัณฑิต (พัฒนาการครอบครัวและเด็ก) 
-  วิชาเอกพัฒนาการครอบครัวและเด็ก 
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-  วิชาเอกพัฒนาการครอบครัวและเด็ก-การศึกษาปฐมวัย 
-  วิชาเอกพัฒนาการครอบครัวและเด็ก-ผูสูงอายุ 
-  วิชาเอกพัฒนาการครอบครัวและเด็ก (ตอเนื่อง) 
-  วิชาเอกพัฒนาการครอบครัวและเด็ก-การศึกษาปฐมวัย (ตอเนื่อง) 
-  วิชาเอกพัฒนาการครอบครัวและเด็ก-ผูสูงอายุ (ตอเนื่อง) 

 โครงสรางหลักสูตร วิชาเอกพัฒนาการครอบครัวและเด็ก 
 จํานวนหนวยกิตรวมตลอดหลักสูตรไมนอยกวา  143 หนวยกิต  เปนหมวดวิชาเฉพาะ          
99 หนวยกิต  ประกอบดวยกลุมวิชาพื้นฐานวิชาชีพ 20 หนวยกิต  กลุมวิชาชีพบังคับ 61 หนวยกิต  
และกลุมวิชาชีพเลือก 18 หนวยกิต 

ภาควิชาคหกรรมศาสตรศึกษา คณะคหกรรมศาสตร 
 วิชาเอกคหกรรมศาสตรศึกษา  คหกรรมศาสตรบัณฑิต (คหกรรมศาสตรศึกษา) 

-  วิชาเอกคหกรรมศาสตรศึกษา-ผาและเครื่องแตงกาย 
-  วิชาเอกคหกรรมศาสตรศึกษา-อาหารและโภชนาการ 
-  วิชาเอกคหกรรมศาสตรศึกษา-คหกรรมศาสตรทั่วไป 
-  วิชาเอกคหกรรมศาสตรศึกษา-อุตสาหกรรมเครื่องแตงกาย 
-  วิชาเอกคหกรรมศาสตรศึกษา-ธุรกิจงานประดิษฐ 
-  วิชาเอกคหกรรมศาสตรศึกษา-ผาและเครื่องแตงกาย (ตอเนื่อง) 
-  วิชาเอกคหกรรมศาสตรศึกษา-อาหารและโภชนาการ (ตอเนื่อง) 
-  วิชาเอกคหกรรมศาสตรศึกษา-คหกรรมศาสตรทั่วไป (ตอเนื่อง) 
-  วิชาเอกคหกรรมศาสตรศึกษา-อุตสาหกรรมเครื่องแตงกาย (ตอเนื่อง) 
-  วิชาเอกคหกรรมศาสตรศึกษา-ธุรกิจงานประดิษฐ (ตอเนื่อง) 

 โครงสรางหลักสูตร  วิชาเอกคหกรรมศาสตรศึกษา 
 จํานวนหนวยกิตรวมตลอดหลักสูตรไมนอยกวา  144 หนวยกิต  ประกอบดวยกลุมวิชาเอก
บังคับ52 หนวยกิต  และกลุมวิชาเอกเลือก 23 หนวยกิต 

ภาควิชาคหกรรมศาสตรศึกษา  คณะคหกรรมศาสตร 
 วิชาเอกคหกรรมศาสตรทั่วไป-ธุรกิจงานประดิษฐ 

คหกรรมศาสตรบัณฑิต (คหกรรมศาสตรทั่วไป-ธุรกิจงานประดิษฐ) 
-  กลุมธุรกิจงานประดิษฐ 
-  กลุมธุรกิจงานดอกไม 
-  กลุมธุรกิจแมบาน 

 โครงสรางหลักสูตร  วิชาเอกคหกรรมศาสตรทั่วไป-ธุรกิจงานประดิษฐ 
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 จํานวนหนวยกิตรวมตลอดหลักสูตรไมนอยกวา  144 หนวยกิต  ประกอบดวยกลุมวิชาชีพ
บังคับ62 หนวยกิต  และกลุมวิชาชีพเลือก 18 หนวยกิต 

ระดับปริญญาโท 
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร  
ภาควิชาคหกรรมศาสตร คณะเกษตร 
คหกรรมศาสตรมหาบัณฑิต 
หลักสูตร 2ป รวม 47 หนวยกิต  ประกอบดวย 4 หมวดวิชา คือ  

-  หมวดวิชาผาและเครื่องแตงกาย 
-  หมวดวิชาพัฒนาการครอบครัวและเด็ก 
-  หมวดวิชาศิลปะสัมพันธ 
-  หมวดวิชาอาหารและโภชนาการ 

วิทยาศาสตรมหาบัณฑิต (เกษตรเขตรอน) 
หลักสูตรนานาชาติ 2 ป หนวยกิตรวม 36 หนวยกิต เนนการวิจัยและการเสนอผลงานตอ

สาธารณะ ประกอบดวย 3 หมวดวิชาคือ 
-  หมวดวิชาพัฒนาสิ่งทอ 
-  หมวดวิชาพัฒนาการครอบครัวและเด็ก 
-  หมวดวิชาอาหารและโภชนาการ 

สาขาวิชาศึกษาศาสตร-คหกรรมศาสตร คณะศึกษาศาสตร 
ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต (คหกรรมศาสตรศึกษา) 

 โครงสรางของหลักสูตร 
 จํานวนหนวยกิตรวมตลอดหลักสูตร 45 หนวยกิต  วิชาเอกไมนอยกวา 24 หนวยกิต  
ประกอบดวยวิชาเอกบังคับ 17 หนวยกิต วิชาเอกเลือกไมนอยกวา 7 หนวยกิต 

มหาวิทยาลัยรามคําแหง  
สาขาวิชาศึกษาศาสตร คณะศึกษาศาสตร 
ศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต (คหกรรมศาสตรเพื่อพัฒนาชุมชน) 
โครงสรางหลักสูตร   
จํานวนหนวยกิต  36 หนวยกิต  หมวดวิชาเอกบังคับ 12 หนวยกิต  หมวดวิชาเอกเลือก 3 

หนวยกิต (สําหรับแผน ก)  12 หนวยกิต (สําหรับแผน ข) 
มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช สาขาวิชาคหกรรมศาสตร 

 คหกรรมศาสตรมหาบัณฑิต (การพัฒนาครอบครัวและสังคม) 
 โครงสรางของหลักสูตร 
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 ใชเวลาศึกษาไมนอยกวา 2 ป แตไมเกิน 6 ป แบงออกเปน 
1.  แผน ก  หมวดวิชาเฉพาะ ประกอบดวยชุดวิชาบังคับ 4 ชุดวิชา  ชุดวิชาเลือก 1 ชุด 

วิชา 
2. แผน ข  หมวดวิชาเฉพาะ ประกอบดวยชุดวิชาบังคับ 4 ชุดวิชา  ชุดวิชาเลือก 3 ชุด 

วิชา 
ระดับปริญญาเอก 
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 
วิทยาศาสตรดุษฎีบัณฑิต (เกษตรเขตรอน) 
หลักสูตรนานาชาติ 3 ป หนวยกิตรวม 48 หนวยกิต  เนนการวิจัยและเสนอผลงานตอ

สาธารณะ ประกอบดวย 3 หมวดวิชาคือ 
-  หมวดวิชาพัฒนาสิ่งทอ 
-  หมวดวิชาพัฒนาการครอบครัวและเด็ก 
-  หมวดวิชาอาหารและโภชนาการ 

5.  ผูสอน 

5.1  ยุคที่หนึ่ง  ผูสอนคือผูที่มีความสัมพันธกับผูเรียน  ไดแก  พอ แม บุคคลในครอบครัว  
เครือญาติ และเครือขายของครอบครัวกับวังและขาราชการ ครูไมมีเงินเดือน การสอนถือเปนวิทยาทาน 
ผูสอนจะตองดูวาเด็กพรอมที่จะเรียนอะไรและผูสอนพรอมที่จะสอนอะไร  และดูวาผูสอนคาดหวังอะไร
จากศิษย  และศิษยคาดหวังอะไรกับผูสอน  คือมีวัตถุประสงครวมกัน   

5.2  ยุคที่สอง  ในชวงแรกผูสอนก็คงยังเปนผูที่มีความสัมพันธกับผูเรียน  ตอมาเมื่อมีการ
เรียนการสอนแบบมีแบบแผน  มีโรงเรียนเกิดขึ้น  ในชวงแรกก็จะมีชาวตางชาติเปนผูสอนทําใหไดรับ
วัฒนธรรมแบบตะวันตกและชาติอ่ืนเขามาดวย  ตอมาไดมีการพัฒนาครูไทยจนสามารถเขารวมเปน
ผูสอนในแตละโรงเรียนได ผูสอนนั้นไมจําเปนตองจบปริญญาตรีอาจใชความรูความสามารถหรือความ
ชํานาญการ ความเชี่ยวชาญเฉพาะทาง  เปนการสอนแบบมีตนแบบ  ผูสอนจะใหตัวอยางผลงาน
สําเร็จวาผลลัพธจะเปนอยางไร แลวมีกระบวนการใหเห็นขั้นตอนการปฏิบัติ  คือ ผูสอนเปนตนแบบ  
แลวผูสอนอธิบายใหผูเรียนฟง ผูเรียนจะตองทําตามใหเหมือน   

 5.3  ยุคที่สาม ในยุคนี้เร่ิมมีชาวไทยเขามาสอนมากขึ้น   แตยังมีชาวตางชาติที่เขามาชวย
สอนและถายทอดวัฒนธรรมที่หลากหลายใหกับคนไทยอยูบาง และยังคงเนนวาผูสอนไมจําเปนจะตอง
มีปริญญา แตตองมีความรูความสามารถหรือความชํานาญการ ความเชี่ยวชาญเฉพาะทาง  โดยผูสอน
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นําเสนอขอมูลที่สัมพันธกับวิชาคหกรรมศาสตร กระบวนการและทักษะที่ผูเรียนจะตองเรียนรู แลวมี
การบรรยายใหฟงสาธิตใหดูมีการทดลองทําและจัดกิจกรรมตาง ๆ  

5.4  ยุคที่สี่  จากความรวมมือจากตางประเทศในการจัดการศึกษาของไทย  สงผลใหผูสอน
ทางดานคหกรรมศาสตรไดรับการพัฒนาความรูความสามารถมากยิ่งขึ้น  โดยเฉพาะไดมีโอกาสไดรับ
ทุนการศึกษาไปศึกษาตอตางประเทศเปนครั้งแรก และเริ่มไดรับการฝกอบรมเพื่อเพิ่มพูนความรู และ
ทักษะ  โดยผูสอนมีบทบาทในการใหความรูทางดานทฤษฎีพรอมทั้งสาธิตขั้นตอนการปฏิบัติงานให
ผูเรียนไดลงมือปฏิบัติจนเกิดความชํานาญการ   

5.5  ยุคที่หา บทบาทของครูคหกรรมศาสตร    ครูคหกรรมศาสตรเปรียบเหมือนตัวกลางที่จะ
ถายทอดความเชื่อ  ความรู  และการกระทําที่คหกรรมกรรมศาสตรควรจะเปน    ครูคหกรรมศาสตรมี
โอกาสดีที่จะชวยทําวันนี้ใหดีกวาเมื่อวาน  และใหวันพรุงนี้ดีกวาวันนี้    ดวยบทบาทที่สามารถ
ผสมผสานหลายเนื้อหาวิชาและหลายแงมุมมอง เพื่อการพัฒนาที่ดีที่สุด อยางไรก็ตามนักคหกรรม
ศาสตรตองเปนครูที่รูจักคิดอยางใชวิจารณญาณ  มีโลกทัศนที่กวาง และทันตอการเปลี่ยนแปลงของ
โลก  คหกรรมศาสตรเปนวิชาที่ผสมผสานหลายวิชาเขาดวยกัน จุดมุงหมายหลักเพื่อพัฒนาคนใหมี
คุณภาพ  คหกรรมศาสตรเปนวิชาที่เกี่ยวของโดยตรงกับบุคคลและครอบครัว ครอบครัวทํางานเปน
ระบบและมีปฏิสัมพันธกับส่ิงแวดลอม  ทั้งใกลตัวและไกลตัว  ซึ่งมีอิทธิพลหรือผลกระทบตอกัน  
นอกจากมีบทบาทเปนผูถายทอดความรูหรือสอนหนังสือ และทํางานวิจัยคนควาแสวงหาความรูใหม ๆ 
ใหทันสมัยอยูเสมอ  ครูคหกรรมศาสตรยังมีบทบาทที่สําคัญ ในการพัฒนาศักยภาพของครอบครัวและ
สังคม  ใหบริการชุมชน  มีสวนชวยปลูกฝงสํานึกเกี่ยวกับส่ิงแวดลอม  และการจัดการทรัพยากร   

ลักษณะโดยธรรมชาติของผูสอนในระดับอุดมศึกษา ควรมีความรูในเนื้อหาวิชาอยางลึกซึ้ง มี
ความรักในวิชาชีพ  และมีความสามารถในการถายทอดวิชาความรูทั้งภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติ  ให
ผู เ รียนไดฝกปฏิบัติจริงทั้งในหองเรียนและนอกหองเรียนจนมีความเชี่ยวชาญในสาขาวิชา   
ขณะเดียวกันผูสอนตองมีความคิดวิเคราะหอยางลึกซึ้งในวิชาการ  มีความสามารถในการประยุกตใช  
และการโตตอบ  ตลอดจนวิธีการกระตุนผูเรียนใหศึกษาดวยตนเอง  และสามารถนําเทคโนโลยีมาชวย
ในการเรียนการสอนไดอยางมีประสิทธิภาพ   

5.6  ยุคที่หก  ผูสอนจะตองจัดการเรียนการสอนโดยเนนผูเรียนเปนสําคัญ  จัดหลักสูตรใหมี
ความยืดหยุน มุงพัฒนาคนใหมีความคิดรวบยอด  มีความรูและทักษะและเทคนิคการในการกระตุนให
ผูเรียนที่สามารถเสริมสรางศักยภาพใหแกตัวเอง  สามารถนําเทคโนโลยีมาใชในการเรียนการสอน มี
การจัดการเรียนการสอนทั้งภาคทฤษฎีและปฏิบัติ ทั้งในหองปฏิบัติการและในสถานประกอบการ  
เพื่อใหเกิดทักษะ จนสามารถมีสมรรถนะในการแขงขัน เพื่อการประกอบอาชีพในยุคโลกาภิวัตน  
สงเสริมใหผูเรียนไดคนควาดวยตนเอง  มีทักษะในการวิจัย  เพื่อสามารถสรางองคความรูใหม  
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6.  ผูเรียน 

6.1 ยุคที่หนึ่ง  เนื่องจากในชวงรัตนโกสินทรตอนตน  ไทยเรายังมีการแบงชนชั้นกันอยู  สงผล
ใหผูเรียนไดเรียนตามฐานะตามชั้นของสังคม  ผูเรียนเกิดมาในฐานะทางสังคมใด  ยอมไดเรียนตาม
ฐานะตามชั้นของสังคมนั้น ๆ ดวยการเปนลูกมือ คอยสังเกตและปฏิบัติตามตนแบบ  

6.2  ยุคที่สอง  การแบงชนชั้นในสังคมเริ่มลดนอยลง  หลังจากการเลิกทาส  ทําใหคนใน
สังคมที่มีฐานะความเปนอยูที่ตางกันมีโอกาสไดรับการศึกษามากขึ้น  ผูเรียนสามารถกําหนดความ
ตองการเรียนรูของตนรวมกับผูสอน เพื่อการฝกปฏิบัติจนเกิดเปนเทคนิค นําไปประกอบอาชีพได ทั้งใน
โรงเรียนมิชชันนารี และโรงเรียนของรัฐที่เร่ิมเปดขึ้นในยุคนี้  

พ.ศ.2395 มิชชันนารีอเมริกันก็ไดเร่ิมสอนหนังสือใหเด็กหญิงที่เปนลูกหลานคนไทยและคนจีน
ที่รับจางทํางานกับพวกมิชชันนารี  

พ.ศ.2396 แหมมแมททูน ตั้งโรงเรียนสําหรับเด็กโตอยูประจําขึ้นที่ใกลปากคลองบางน้ําชน 
ตําบลสําเหร คือ โรงเรียนคริสเตียนไฮสกูล พ.ศ.2408 หมอแมกฟารแลนด มิชชันนารีอเมริกันกับภรรยา
ไดจัดตั้งโรงเรียนการฝมือสําหรับเด็กหญิงขึ้นที่จังหวัดเพชรบุรี เปนโรงเรียนอาชีวศึกษาสําหรับสตรีแหง
แรกของไทย  

พ.ศ.2417 คณะมิชชันนารีสรางโรงเรียนสตรีแหงแรก ซึ่งเปนโรงเรียนราษฎรไดสําเร็จ คือ
โรงเรียนกุลสตรีวังหลัง นับเปนกาวแรกของการศึกษาสตรีไทย  

พ.ศ.2446 สมเด็จพระนางเจาเสาวภาผองศรี ทรงจัดตั้งโรงเรียนสตรีขึ้น พระราชทานนามวา 
โรงเรียนราชินี  

6.3 ยุคที่สาม การแบงชนชั้นในสังคมเริ่มหมดไป  โดยเฉพาะหลังการเปลี่ยนแปลงการ
ปกครอง  และรัฐสงเสริมและสนับสนุนใหประชาชนไดรับการศึกษา  สตรีไทยจึงมีโอกาสไดเขารับ
การศึกษาตามกําลังความสามารถ สติปญญา และความสนใจ  เปนการเรียนรูทั้งดานทฤษฎีและ
ปฏิบัติดวยการทดลองทําจนเกิดความคิดรวบยอด ดังนี้ 

พ.ศ.2454 ตั้งโรงเรียนการชางขึ้นเปนสาขาหนึ่งของโรงเรียนราชินี เพราะตองการใหสตรีได
เรียนรูวิชาชางดั้งเดิมของไทย  

พ.ศ.2477 จัดตั้งโรงเรียนการเรือนพระนครขึ้น จัดการศึกษาคหกรรมศาสตรในแนว
ศึกษาศาสตรมีจุดมุงหมายหลักเพื่อผลิตครูและบุคลากรทางการศึกษาใหมีประสิทธิภาพ ทั้งในการ
ปฏิบัติงานและการดําเนินชีวิต  และมีเปาหมายสําหรับฝกหัดสตรีใหเปนแมเรือนที่ดี  

โรงเรียนการชางสตรีมีมานานแลว แตเรียกวาโรงเรียนการเรือน ตอมา พ.ศ.2480 ไดขยาย
โรงเรียนอาชีวศึกษา จึงเกิดโรงเรียนการชางสตรีทั่วประเทศ  ตอนแรกรับนักเรียนที่จบประถมปที่ 4 มา
เขาเรียนชั้นมัธยมอาชีวศึกษาตอนตน 2 ป แลวตอในช้ันมัธยมอาชีวศึกษาตอนปลายอีก 3 ป ตอมาได
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ตัดระยะ 2 ปแรกออก รับแตผูที่ผานการศึกษามาแลว 7 ป และไดขยายการศึกษาตอนปลายตอไปอีก 
3 ป เรียกวาอาชีวศึกษาชั้นสูง   

พ.ศ.2480 นักเรียนที่จบชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 เขาเรียนหลักสูตร 4 ป สําเร็จแลวไดรับ
ประกาศนียบัตรมัธยมปที่ 8 การเรือน เรียกวา มัธยมอาชีพ สําเร็จเปนรุนแรก  ตอมายายมาอยูที่วัง
สุนันทา  มีการปรับปรุงหลักสูตร คือการเรือนมัธยมตน รับนักเรียนจบชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3  มัธยมการ
เรือนตอนปลายรับนักเรียนจบชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 เรียนตออีก 3 ป โรงเรียนประเภทนี้มี 2 แหง คือ
สงขลาและกรุงเทพฯ ที่จังหวัดสงขลามีถึงป พ.ศ.2482 ก็ลมเลิกไป  ตอมาในป พ.ศ.2482 เปดแผนก
อบรมครูการเรือนขึ้นอีกแผนกหนึ่ง  รับนักเรียนสําเร็จมัธยมศึกษาปที่ 8 วิชาสามัญ  แผนกการเรือน
และการชาง  หลักสูตรหนึ่งป  เมื่อสําเร็จแลวไดใบสําคัญในการอบรมวิชาชีพ 

พ.ศ.2481 มีการขยายอาชีวศึกษาทําใหขาดครูผูสอนดานคหกรรมศาสตร โรงเรียนการเรือน
พระนครจึงมีสวนในการอบรมครูการเรือน ในโครงการฝกหัดครูอาชีวศึกษา นับเปนครั้งแรกที่โรงเรียน
การเรือนเริ่มเขามาเปนแหลงผลิตครูผูสอนวิชาการเรือน  
 พ.ศ.2489  เปดโรงเรียนการเรือนชั้นสูงที่เชียงใหม  และนครราชสีมา  ในระหวางสงครามโลก
คร้ังที่ 2 มีการเปดหลักสูตรตอจากมัธยมปที่ 6 อีกหนึ่งป แบบ Finishing Course  เพื่อชวยสตรีใหเปน
แมบานแมเรือนที่ดี   

6.4 ยุคที่สี่ จากการสงเสริมการจัดการศึกษาอยางตอเนื่อง   ทําใหสถาบันการศึกษาตาง ๆ 
จัดหลักสูตรที่หลากหลาย  สงผลใหผูเรียนสามารถเลือกเรียนในหลักสูตรที่ตนตองการ  เพื่อนําไป
พัฒนาตนเอง หรือพัฒนางานที่ทําอยูแลว  ดวยการเรียนทั้งภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติจนเกิดความ
ชํานาญการยิ่งขึ้นในหลักสูตรตาง ๆ ดังนี้ 

กรมอาชีวศึกษาจัดการศึกษาผูใหญใหแกผูที่มีงานทําอยูแลว หรือผูที่ตองการมีงานทํา  
เรียนหลักสูตรระยะสั้นและระยะยาว 
 หลักสูตรอาชีวศึกษาชั้นสูง  รับผูที่จบชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 
 หลักสูตร ป.กศ. และหลักสูตรประโยคครูการเรือน ปป. รับผูที่จบชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 
 หลักสูตรครูมัธยมการเรือน ปม. รับผูจบ ปป.  
 หลักสูตรอนุปริญญา รับผูที่จบการศึกษาระดับมัธยมศึกษาปที่ 6 หรือเทียบเทา 
 หลักสูตรปริญญาตรี 4 ป รับผูที่จบการศึกษาระดับมัธยมศึกษาปที่ 6 หรือเทียบเทา 
 หลักสูตรปริญญาตรี 2 ป รับผูจบการศึกษาระดับ ป.กศ.สูง ปวส. และ ปม. 
 หลักสูตรปริญญาโท รับผูจบปริญญาตรีสาขาคหกรรมศาสตร หรือสาขาวิชาอื่นที่เกี่ยวของ
กับคหกรรมศาสตร 
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6.5 ยุคที่หา จากการสงเสริมการจัดการศึกษาอยางตอเนื่อง  ทําใหสถาบันการศึกษาตาง ๆ 
จัดหลักสูตรที่หลากหลาย  สงผลใหผูเรียนสามารถเลือกเรียนในหลักสูตรที่ตนตองการ  เพื่อพัฒนา
ความรูความสามารถของตนเพื่อการมีงานทํา และพัฒนาจนมีความเชี่ยวชาญพิเศษถึงในระดับ
ปริญญาโท ดังนี้ 

หลักสูตรปริญญาตรี 4 ป รับผูที่จบการศึกษาระดับมัธยมศึกษาปที่ 6 หรือเทียบเทา  แตใน
สวนของมหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราชรับผูที่จบมัธยมศึกษาตอนตน ที่ประกอบอาชีพมาแลวไมต่ํา
กวา 5 ป และอายุไมต่ํากวา 20 ปบริบูรณ 
 หลักสูตรปริญญาตรี 2 ป รับผูจบการศึกษาระดับ ป.กศ.สูง ปวส. และ ปม. 
 หลักสูตรปริญญาโท รับผูจบปริญญาตรีสาขาคหกรรมศาสตร หรือสาขาวิชาอื่นที่เกี่ยวของ
กับคหกรรมศาสตร 

6.6 ยุคที่หก  ผูเรียนมีโอกาสไดเลือกเรียนตามศักยภาพของตนเองและตามความสนใจ ดวย
การใชเทคโนโลยีสนเทศ มีการฝกปฏิบัติทั้งในหองปฏิบัติการและสถานประกอบการตาง ๆ จนผูเรียน
สามารถพัฒนาสมรรถนะการแขงขันในวงการธุรกิจได  มีสถาบันอุดมศึกษาที่เปดหลักสูตรทางคหกร
รมศาสตรที่หลากหลาย และรับผูเรียนที่มีคุณสมบัติพื้นฐานที่ตางกันที่ตองการพัฒนาตนเอง ดังนี้ 

มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช สาขาวิชาคหกรรมศาสตร 
 คุณสมบัติของผูเขาศึกษาในหลักสูตรปริญญาตรี 4 ป 

1.  รับผูสําเร็จการศึกษา ม.3 หรือเทียบเทา หรือ ม.6 หรือเทียบเทา   
 2.  รับผูสําเร็จการศึกษา ปวท. ประเภทบริหารธุรกิจ หรือ ปวส. ประเภทวิชาบริหารธุรกิจ
อุตสาหกรรมการทองเที่ยว  และศิลปศาสตร (ภาษาตางประเทศ) 
 3.  รับผูจบการศึกษา ปวท. ประเภทวิชาชางอุตสาหกรรม  เกษตรกรรม  คหกรรม  และ
ศิลปหัตถกรรม  หรือ ปวส. ประเภทวิชาเกษตรกรรม ชาง (ชางโยธา ชางไฟฟา ชางกล ชาง
อุตสาหกรรม ชางพิมพ และชางภาพ)  เคมีอุตสาหกรรม และศิลปหัตถกรรม   

4.  รับผูจบการศึกษา ปริญญาตรี หรือเทียบเทา  หรือสูงกวา   
 คุณสมบัติของผูเขาศึกษาในหลักสูตรปริญญาตรีตอเนื่อง 2 ป 

รับผูจบการศึกษา ป.กศ.สูง วิชาเอกหรือวิชาโทคหกรรมศาสตร หรือ ปวส. สาขาวิชา 
คหกรรมศาสตรทุกวิชาเอก หรือประกาศนียบัตรประโยคครูมัธยมการเรือน  หรืออนุปริญญาตรีอ่ืน ๆ ที่
มีพื้นความรู ป.กศ. หรือ ปวช. คหกรรมศาสตร หรือมีพื้นความรูประกาศนียบัตรฝกหัดครูการเรือน หรือ
อนุปริญญาพยาบาลอนามัยและผดุงครรภ หรือปริญญาตรีทางคหกรรมศาสตร พยาบาลศาสตร 
สาธารณสุข 

สถาบันเทคโนโลยีราชมงคล 
หลักสูตรคหกรรมศาสตรบัณฑิต และหลักสูตรคหกรรมศาสตรบัณฑิต (ตอเนื่อง) 
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คุณสมบัติของผูเขาศึกษา 
 1.  หลักสูตรคหกรรมศาสตรบัณฑิต  รับผูสําเร็จการศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ 
(ปวช.) ทุกแผนก  หรือระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย หรือเทียบเทา 
 2. หลักสูตรคหกรรมศาสตรบัณฑิต (ตอเนื่อง)  รับผูสําเร็จการศึกษาระดับประกาศนียบัตร
วิชาชีพชั้นสูง (ปวส.) คหกรรมศาสตรในสาขาที่เกี่ยวของ หรือเทียบเทา  หรือโดยวิธีเทียบโอนหนวยกิต 

สถาบันราชภัฎ   
คุณสมบัติของผูเขาศึกษา 
1. หลักสูตรศึกษาศาสตรบัณฑิต (คหกรรมศาสตร) ตอเนื่อง 2 ป  รับผูจบการศึกษาระดับ

ประกาศนียบัตรวิชาการศึกษาชั้นสูง  (ป.กศ.ชั้นสูง)   หรือเทียบเทา   ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง  
(ป.วส.)   อนุปริญญาวิทยาศาสตร  (อ.วท.)   และอนุปริญญาศิลปศาสตร  (อ.ศศ.) 

2.  หลักสูตรศึกษาศาสตรบัณฑิต (คหกรรมศาสตร) รับผูจบการศึกษาตามหลักสูตร 
มัธยมศึกษาตอนปลายหรือเทียบเทา 

3.  หลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต (คหกรรมศาสตรทั่วไป)  รับผูจบการศึกษาระดับ
ประกาศนียบัตรประโยคมัธยมศึกษาตอนปลายหรือเทียบเทา 
 สาระในภาพรวมของวิวัฒนาการของหลักสูตรและการจัดการเรียนการสอนคหกรรมศาสตร
ระดับอุดมศึกษา ในสมัยรัตนโกสินทร  สามารถแสดงไวในตารางที่ 6 วิวัฒนาการของหลักสูตรและการ
จัดการเรียนการสอนคหกรรมศาสตรระดับอุดมศึกษา ในสมัยรัตนโกสินทร ดังนี้ 
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ตารางที่ 6 ววิัฒนาการของหลักสูตรและการจัดการเรียนการสอนคหกรรมศาสตรระดับอุดมศึกษา ในสมัยรัตนโกสินทร 

ยุคสมัย กรอบของหลักสตูร
และการจัด 

การเรียนการสอน 
ยุคที่ 1 

ฟนฟูประเทศ 
ยุคที่ 2 

สัมพันธตางชาต ิ
ยุคที่ 3 
กําเนิด

สถาบันอุดมศึกษา 

ยุคที่ 4 
อิทธิพลตางชาต ิ

ยุคที่ 5 
ธุรกิจอุตสาหกรรม 

ยุคที่ 6 
กระแสโลกาภิวตัน 

สรุปวิวัฒนาการ 

นโยบาย ฟนฟูประเทศสืบทอด
วัฒนธรรม วิถีชีวติ
จากสมัยกรุงศรีอยุธยา 
และการประกอบอาชีพ
เพื่อการยังชีพ 

ถายทอดวิชาเพื่อเปน
มรดกตกทอดตาม
ความสัมพันธ เปด
โรงเรียนหญิงของรฐั 
โรงเรียนมิชชันนารี 
เพื่อสอนวิชาการเรือน 

จัดการศึกษาเปนระบบ 
จัดตั้งโรงเรียน
อาชีวศึกษา เพื่อสอน
วิชาชีพและโรงเรียนการ
เรือน เนนการฝกหัดครู 

จัดตั้ง
วิทยาลัยเทคนิค และ
เริ่มมีคหกรรมศาสตร
ระดับปริญญาตรีที่
มหาวิทยาลัย 
เกษตรศาสตร เนนการ
ผลิตบุคลากรทั้งดาน
ปริมาณและคุณภาพ
ตอบสนองการลงทุน
จากตางชาติ 

จัดการศึกษาคหกรรม
ศาสตรเพื่อผลิต
บุคลากรตอบสนอง
ความตองการของ
ตลาดในการ
เปลี่ยนแปลงจาก
เศรษฐกิจการเกษตรสู
อุตสาหกรรม เปด
หลักสูตรระดับ
ปริญญาโท ที่
มหาวิทยาลัย 
เกษตรศาสตร 

จัดการศึกษาคหกรรม
ศาสตรตั้งแตปริญญา
ตรีถึงปริญญาเอก 
เพื่อสรางสรรคองค
ความรูและมี
สมรรถนะในการ
แขงขันใหสอดรับกับ
เศรษฐกิจฐานความรู 

จากประเพณี
ปฏิบัติสูนโยบาย
ของรัฐ 
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ตารางที่ 6 ววิัฒนาการของหลักสูตรและการจัดการเรียนการสอนคหกรรมศาสตรระดับอุดมศึกษา ในสมัยรัตนโกสินทร 

ยุคสมัย กรอบของหลักสตูร
และการจัด 

การเรียนการสอน 
ยุคที่ 1 

ฟนฟูประเทศ 
ยุคที่ 2 

สัมพันธตางชาต ิ
ยุคที่ 3 
กําเนิด

สถาบันอุดมศึกษา 

ยุคที่ 4 
อิทธิพลตางชาต ิ

ยุคที่ 5 
ธุรกิจอุตสาหกรรม 

ยุคที่ 6 
กระแสโลกาภิวตัน 

สรุปวิวัฒนาการ 

การบริหารจัดการ ประชาชนจัดการศึกษา
กันเองตามอัธยาศยั
และความถนัดของ
ผูสอนมีบานวัดวังเปน
แหลงความรู 

จากบานวัดวังเริ่มมี
โรงเรียนมิชชันนารี 
และโรงเรียนสําหรับ
สตรีของรัฐ มี
มิชชันนารีและผูมี
ความชํานาญการเปน
ผูสอน ไดรับการ
สนับสนุนจากรัฐและ
การบริจาค 

จัดการศึกษาในระบบใน
โรงเรียนของรัฐและของ
เอกชน มีผูสอนทั้งชาว
ไทยและชาวตางชาติ ไม
เนนตองมีปริญญา 
ไดรับการสนับสนุนจากรัฐ 
การบริจาคและรายไดของ
สถานศึกษา 

จัดการศึกษาเปน
ระบบในวิทยาลัยครู 
วิทยาลัยเทคโนโลยี
และอาชีวศึกษา และ
มหาวิทยาลัยของรัฐ 
ที่เปน
สถาบันอุดมศึกษามี
ขาราชการครูที่มี
วิทยฐานะ ไดรับการ 
สนับสนุนจากรัฐ การ
บริจาคและรายไดของ
สถานศึกษา 

จัดการศึกษาแบบเปน
ระบบในสถาบันราช
ภัฏ สถาบัน
เทคโนโลยรีาชมงคล 
และมหาวิทยาลัย
ของรัฐทั้งในระบบ
เปดและระบบปด มี
ขาราชการครูที่มี
วิทยฐานะ ไดรับการ 
สนับสนุนจากรัฐ การ
บริจาคและรายไดของ
สถานศึกษา 

จัดการศึกษาใน
มหาวิทยาลัยของรัฐ 
ทั้งในระบบเปดและ
ระบบปด มี
ขาราชการและ
พนักงาน
มหาวิทยาลัย ไดรับ
การสนับสนุนจากรัฐ 
การบริจาคและรายได 
ของสถานศึกษา 

จากการศึกษาตาม
อัธยาศัย ในบาน
วัดวงั สู
สถาบันอุดมศึกษ
าสมบูรณแบบ 
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ตารางที่ 6 ววิัฒนาการของหลักสูตรและการจัดการเรียนการสอนคหกรรมศาสตรระดับอุดมศึกษา ในสมัยรัตนโกสินทร 

ยุคสมัย กรอบของหลักสตูร
และการจัด 

การเรียนการสอน 
ยุคที่ 1 

ฟนฟูประเทศ 
ยุคที่ 2 

สัมพันธตางชาต ิ
ยุคที่ 3 

กําเนิดสถาบัน 
อุดมศึกษา 

ยุคที่ 4 
อิทธิพลตางชาต ิ

ยุคที่ 5 
ธุรกิจอุตสาหกรรม 

ยุคที่ 6 
กระแสโลกาภิวตัน 

สรุปวิวัฒนาการ 

หลักสูตร สืบสานวัฒนธรรม
ไทยเปนหลักสูตรอยาง
ไมเปนทางการ 2
ประเภท วัฒนธรรม
หลวง กับ วัฒนธรรม
ราษฎร สาระวิชาใน 4 
ดาน คือ 
-อาหาร 
-เสื้อผาและสิ่งทอ 
-งานประดิษฐ 
-การเลี้ยงดูเด็ก 

เรียนรูศิลปะและหลัก
ของการครองเรือนที่
เปนมรดกตกทอดและ
นําวัฒนธรรม
ตะวันตกมา
ผสมผสานเพื่อการ
อาชีพ หลักสูตรคอื
ผูสอน สาระวิชาใน 4 
ดาน 
-อาหาร 
-เสื้อผาและสิ่งทอ 
-การจัดการ
บานเรือน 
-การตกแตงบานและ 
การตกแตงภายใน 

เรียนรูชางดั้งเดิมของ
ไทย การเรือน เปน 
ครูคหกรรมศาสตร เปน
หลักสูตรอยางเปน
ทางการ ในระดับ
ประกาศนียบัตร สาระใน 
4 สาขาวิชา 
-อาหารและโภชนาการ 
-เสื้อผาและสิ่งทอ 
-การจัดการบานเรือน
และบริโภคศึกษา 
-การตกแตงบานและ
การตกแตงภายใน 

เรียนรูไปประกอบ
อาชีพ และการเปน
ครูคหกรรมศาสตร 
เปนหลักสูตรในระดับ
ปริญญาตรี สาระใน 
5 สาชาวิชา 
-อาหารและ
โภชนาการ 
-เสื้อผาและสิ่งทอ 
-การจัดการ
บานเรือนและ 
บริโภคศึกษา 
-การตกแตงบานและ
การตกแตงภายใน 
-พัฒนาการเด็กและ
ความสัมพันธใน
ครอบครัว 

ผลิตบัณฑิตในสาขาที่
เปนที่ตองการของ
ตลาด และการเปน
นักวิจัยเพื่อพัฒนา
องคความรูใหม ใน
ระดับปริญญาตรี 5 
สาขาวิชา และ
ปริญญาโท 4 
สาขาวิชา 
-อาหารและ 
โภชนาการ 
-เสื้อผาและสิ่งทอ 
-การตกแตงบานและ
การตกแตงภายใน 
-พัฒนาการเด็กและ
ความสัมพันธใน
ครอบครัว 

ผลิตบัณฑิตใน
สาขาวิชาที่สามารถ
ประกอบธุรกิจทางค
หกรรมศาสตร และ
การเปนนักวิจัยดวย
นวัตกรรมที่
หลากหลายในยุค
โลกาภิวัตนมีหลักสูตร
ในระดับปริญญาเอก 3 
สาขาวิชา 
-อาหารและ
โภชนาการ 
-เสื้อผาและสิ่งทอ 
-พัฒนาการเด็กและ
ความสัมพันธใน
ครอบครัว 

จากวัฒนธรรม
หลวง/วัฒนธรรม
ราษฎร สู
นวัตกรรมที่
หลากหลายใน
กระแสโลกาภิวตัน 
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ตารางที่ 6 ววิัฒนาการของหลักสูตรและการจัดการเรียนการสอนคหกรรมศ-าสตรระดับอุดมศึกษา ในสมัยรัตนโกสินทร 

ยุคสมัย กรอบของหลักสตูร
และการจัด 

การเรียนการสอน 
ยุคที่ 1 

ฟนฟูประเทศ 
ยุคที่ 2 

สัมพันธตางชาต ิ
ยุคที่ 3 

กําเนิดสถาบัน 
อุดมศึกษา 

ยุคที่ 4 
อิทธิพลตางชาต ิ

ยุคที่ 5 
ธุรกิจอุตสาหกรรม 

ยุคที่ 6 
กระแสโลกาภิวตัน 

สรุปวิวัฒนาการ 

การเรียนการสอน การศึกษาตาม
ประเพณีตาม
อัธยาศัยของผูสอน
ดวยการเปนลูกมือ
สังเกตลงมือทําตาม
ตนแบบ ผูสอนให
คําแนะนําตามความ
ชํานาญการของ
ผูสอน 

การเรียนการสอนตาม
แบบตะวันตก มี
วัตถุประสงครวมกัน 
ใชการอธิบาย สาธิต
และฝกปฏิบัติจนเกิด
เทคนิค ประเมินผล
งานโดยผูสอน 

จัดการเรียนการสอนให
สอดคลองกับความ
สนใจ ทั้งทฤษฎีและ
ปฏิบัติจนเกิดความคิด
รวบยอด ผานเกณฑที่
กําหนด 

จัดการเรียนการสอน
ตามกรอบของ
หลักสูตรที่กําหนดไว 
ทั้งทฤษฎีและปฏิบัติ
จนเกิดความชํานาญ
การผานเกณฑที่
กําหนด 

จัดการเรียนการสอน
ตามกรอบของ
หลักสูตรที่กําหนดไว 
ฝกปฏิบัติทั้งใน
หองปฏิบัติการและใน
ภาคสนามจนเกิด
ความเชี่ยวชาญเพื่อ
เพิ่มคุณคา ผาน
เกณฑที่กําหนด 

จัดการเรียนการสอนที่
เนนผูเรียนเปน
สําคัญ มีความ
ยืดหยุน ใหผูเรียนได
เรียนรูตามศักยภาพ
ของตนเอง ดวย
เทคโนโลยี
สารสนเทศ และฝก
ปฏิบัติทั้งใน
หองปฏิบัติการและ
ภาคสนาม ดวย
นวัตกรรมที่
หลากหลายจนมี
สมรรถนะในการ
แขงขนั 

จากเนนการพัฒนา
ทักษะในทองถิ่น สู
เนนการพัฒนา
สมรรถนะในการ
แขงขัน 
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ตารางที่ 6 ววิัฒนาการของหลักสูตรและการจัดการเรียนการสอนคหกรรมศาสตรระดับอุดมศึกษา ในสมัยรัตนโกสินทร 

ยุคสมัย กรอบของหลักสตูร
และการจัด 

การเรียนการสอน 
ยุคที่ 1 

ฟนฟูประเทศ 
ยุคที่ 2 

สัมพันธตางชาต ิ
ยุคที่ 3 

กําเนิดสถาบัน 
อุดมศึกษา 

ยุคที่ 4 
อิทธิพลตางชาต ิ

ยุคที่ 5 
ธุรกิจอุตสาหกรรม 

ยุคที่ 6 
กระแสโลกาภิวตัน 

สรุปวิวัฒนาการ 

ผูสอน มีความสัมพันธกับ
ผูเรียน เปนการทําให
ดูและคอยแนะนํา
อยางสม่ําเสมอ 

เปนผูชํานาญการ
กําหนดวัตถุประสงค
รวมกัน อธิบายสาธิต
ใหฝกปฏิบัติและคอย
แนะนําแกไข
ตลอดเวลา 

มีความชํานาญการและ
เชี่ยวชาญเฉพาะทาง 
จัดการเรียนการสอนให
สอดคลองกับความ
ตองการของผูเรียน ให
ความรูและสาธิตขั้นตอน
การปฏิบัติงาน 

มีวิทยฐานะใหความรู
ทั้งดานทฤษฎีและ
ปฏิบัติดวยการสาธิต
และใหผูเรียนฝก
ปฏิบัติ 

มีวิทยฐานะใหความรู
ทั้งดานทฤษฎีและ
ปฏิบัติดวยการฝก
ปฏิบัติใน
หองปฏิบัติการและใน
ภาคสนาม 

มีวิทยฐานะจัด
หลักสูตรใหยืดหยุน 
ตามศักยภาพของ
ผูเรียน ดวย
เทคโนโลยี
สารสนเทศ และฝก
ปฏิบัติทั้งใน
หองปฏิบัติการและ
ภาคสนาม 

จากผูรูใน
ครอบครัว/ทองถิน่ 
สูผูทรงคุณวุฒิตาม
วิทยฐานะ 

ผูเรียน เรียนตามฐานะตาม
ชนชั้นทางสังคม ดวย
การเปนลูกมือสังเกต
และปฏิบัติตาม
ตนแบบ 

กําหนดวัตถุประสงค
รวมกับผูสอน ฝก
ปฏิบัติจนเกิดเปน
เทคนิค 

เลือกเรียนตามความ
สนใจทัง้ดานทฤษฎีและ
ปฏิบัติดวยการทดลอง
ปฏิบัติจนทําใหเกิด
ความคิดรวบยอด 

เลือกเรียนตามความ
สนใจในหลักสูตรที่
ตองการ เรียนทั้ง
ทฤษฎีและปฏิบัติจน
เกิดความชํานาญการ 

เลือกเรียนตามความ
สนใจในหลักสูตรที่
ตองการ ในการเรียนรู
และฝกปฏิบัติทั้งใน
หองปฏิบัติการและ
ภาคสนามเพื่อเพิ่ม
คุณคา 

เลือกเรียนตาม
ศักยภาพของตนเอง
ดวยเทคโนโลยี
สารสนเทศ และฝก
ปฏิบัติทั้งใน
หองปฏิบัติการและ
ภาคสนามจนมี
สมรรถนะในการ
แขงขนั 

จากลูกมือที่
พัฒนาการสังเกต
ฝกปฏิบัติตาม
ตนแบบ สูการมี
สมรรถนะในการ
แขงขัน 
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 ตารางที่ 6  แสดงวิวัฒนาการของหลักสูตรและการจัดการเรียนการสอนคหกรรมศาสตร 
ระดับอุดมศึกษา ในสมัยรัตนโกสินทร ในกรอบของหลักสูตรและการจัดการเรียนการสอน พบวา 

 นโยบาย 
 ยุคที่หนึ่ง  พื้นฟูประเทศ สืบทอดวัฒนธรรมวิถีชีวิตจากสมัยกรุงศรีอยุธยา และการประกอบ
อาชีพเพื่อการยังชีพ 
 ยุคที่สอง  ถายทอดวิชาเพื่อเปนมรดกตกทอดตามความสัมพันธ มีการเปดโรงเรียนหญิงของ
สตรี โรงเรียนมิชชันนารี เพื่อสอนวิชาการเรือน 
 ยุคที่สาม  จัดการศึกษาเปนระบบ  จัดตั้งโรงเรียนอาชีวศึกษา  เพื่อสอนวิชาชีพ  และโรงเรียน
การเรือน เนนการฝกหัดครู 
 ยุคที่ส่ี  จัดตั้งวิทยาลัยเทคนิค  และเริ่มมีคหกรรมศาสตรระดับปริญญาตรีที่ 
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร เนนการผลิตบุคลากรทั้งดานปริมาณและคุณภาพสนองการลงทุนจาก
ตางชาติ 
 ยุคที่หา  จัดการศึกษาคหกรรมศาสตรเพื่อผลิตบุคลากรตอบสนองความตองการของ 
ตลาดในการเปลี่ยนแปลงจากเศรษฐกิจการเกษตรสูอุตสาหกรรม  เปดหลักสูตรระดับปริญญาโทที่
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 
 ยุคที่หก จัดการศึกษาคหกรรมศาสตรตั้งแตปริญญาตรีถึงปริญญาเอก เพื่อสรางสรรคองค
ความรูและมีสมรรถนะในการแขงขันใหสอดรับกับเศรษฐกิจฐานความรู 

 การบริหารจัดการ 
 ยุคที่หนึ่ง  ประชาชนจัดการศึกษากันเองตามอัธยาศัยและความถนัดของผูสอน มีบานวัดวัง
เปนแหลงความรู 
 ยุคที่สอง  จากบานวัดวัง เร่ิมมีโรงเรียนมิชชันนารี และโรงเรียนสําหรับสตรีของรัฐ  มีมิชชันนารี
และผูมีความชํานาญการเปนผูสอน  ไดรับการสนับสนุนจากรัฐและการบริจาค 
 ยุคที่สาม  จัดการศึกษาในระบบโรงเรียนของรัฐและของเอกชน  มีผูสอนทั้งชาวไทยและ
ชาวตางชาติ  ไมเนนตองมีปริญญา  ไดรับการสนับสนุนจากรัฐ การบริจาค และรายไดของสถานศึกษา 
 ยุคที่ส่ี  จัดการศึกษาเปนระบบในวิทยาลัยครู  วิทยาลัยเทคโนโลยีและอาชีวศึกษา  และ
มหาวิทยาลัยของรัฐ  ที่เปนสถาบันอุดมศึกษาอยางเปนทางการ  มีขาราชการครูที่มีวิทยฐานะ ไดรับ
การสนับสนุนจากรัฐ การบริจาค และรายไดของสถาบัน 
 ยุคที่หา  จัดการศึกษาเปนระบบในสถาบันราชภัฎ สถาบันเทคโนโลยีราชมงคล และ
มหาวิทยาลัยของรัฐ ทั้งในระบบปดและระบบเปด มีขาราชการครูที่มีวิทยฐานะ ไดรับการสนับสนุน
จากรัฐ การบริจาค และรายไดของสถาบัน 
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 ยุคที่หก  จัดการศึกษาในมหาวิทยาลัยของรัฐทั้งในระบบปดและระบบเปด มีขาราชการ และ
พนักงานมหาวิทยาลัย ไดรับการสนับสนุนจากรัฐ การบริจาค และรายไดของสถาบัน 

 หลักสูตร 
 ยุคที่หนึ่ง  สืบสานวัฒนธรรมไทยเปนหลักสูตรอยางไมเปนทางการ 2 ประเภท วัฒนธรรม
หลวง กับวัฒนธรรมราษฎร  สาระวิชาใน 4 ดาน คือ อาหาร เส้ือผาและสิ่งทอ งานประดิษฐ การเลี้ยงดู
เด็ก 
 ยุคที่สอง  เรียนรูศิลปะและหลักของการครองเรือนที่เปนมรดกตกทอด และนําวัฒนธรรม
ตะวันตกมาผสมผสานเพื่อการอาชีพ หลักสูตรคือผูสอน  สาระวิชาใน 4 ดาน คือ อาหาร เส้ือผาและสิ่ง
ทอ การจัดการบานเรือน การตกแตงบานและการตกแตงภายใน 
 ยุคที่สาม  เรียนรูชางดั้งเดิมของไทย  การเรือน เปนครูคหกรรมศาสตร  เปนหลักสูตรอยางเปน
ทางการ  ในระดับประกาศนียบัตร สาระวิชาใน 4 สาขา ไดแก  อาหารและโภชนาการ  เสื้อผาและสิ่ง
ทอ  การจัดการบานเรือนและบริโภคศึกษา  และการตกแตงบานและการตกแตงภายใน 
 ยุคที่ส่ี  เรียนรูไปประกอบอาชีพ  และการเปนครูคหกรรมศาสตร เปนหลักสูตรในระดับ
ปริญญาตรี  สาระวิชา 5 สาขา ไดแก  อาหารและโภชนาการ  เสื้อผาและสิ่งทอ  การจัดการบานเรือน
และบริโภคศึกษา  การตกแตงบานและการตกแตงภายใน และพัฒนาการเด็กและความสัมพันธใน
ครอบครัว 
 ยุคที่หา  ผลิตบัณฑิตในสาขาวิชาที่เปนที่ตองการของตลาดและการเปนนักวิจัยเพื่อพัฒนา
องคความรูใหม  ในระดับปริญญาตรี 5 สาขาวิชา และในระดับปริญญาโทเพียง 4 สาขาวิชา ไดแก  
อาหารและโภชนาการ  เสื้อผาและสิ่งทอ  การตกแตงบานและการตกแตงภายใน และพัฒนาการเด็ก
และความสัมพันธในครอบครัว 
 ยุคที่หก  ผลิตบัณฑิตในสาขาวิชาที่สามารถประกอบธุรกิจทางคหกรรมศาสตร และการเปน
นักวิจัยดวยนวัตกรรมที่หลากหลายในยุคโลกาภิวัตน มีหลักสูตรในระดับปริญญาเอก 3 สาขาวิชา 
ไดแก  อาหารและโภชนาการ  เสื้อผาและสิ่งทอ  และพัฒนาการเด็กและความสัมพันธในครอบครัว 

 การเรียนการสอน 
 ยุคที่หนึ่ง  การศึกษาตามประเพณีตามอัธยาศัยของผูสอนดวยการเปนลูกมือ สังเกตลงมือทํา
ตามตนแบบ  ผูสอนใหคําแนะนําตามความชํานาญการของผูสอน 
 ยุคที่สอง  การเรียนการสอนตามแบบตะวันตก  มีวัตถุประสงครวมกัน  ใชการอธิบาย สาธิต 
และฝกปฏิบัติจนเกิดเทคนิค ประเมินผลงานโดยผูสอน 
 ยุคที่สาม  จัดการเรียนการสอนใหสอดคลองกับความสนใจ ทั้งทฤษฎีและปฏิบัติจนเกิด
ความคิดรวบยอดผานเกณฑที่กําหนด 
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 ยุคที่ส่ี  จัดการเรียนการสอนตามผานเกณฑที่กําหนดกรอบของหลักสูตรที่กําหนดไว  ทั้ง
ทฤษฎีและปฏิบัติจนเกิดความชํานาญการ  
 ยุคที่หา  จัดการเรียนการสอนตามกรอบของหลักสูตรที่กําหนดไว   ฝกปฏิบัติทั้ งใน
หองปฏิบัติการและภาคสนามจนเกิดความเชี่ยวชาญ  เพื่อเพิ่มคุณคา ผานเกณฑที่กําหนด 
 ยุคที่หก  จัดการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ มีความยืดหยุน ใหผูเรียนไดเรียนรูตาม
ศักยภาพของตนเอง ดวยเทคโนโลยีสารสนเทศ และฝกปฏิบัติทั้งในหองปฏิบัติการและภาคสนาม ดวย
นวัตกรรมที่หลากหลายจนมีสมรรถนะในการแขงขัน 

 ผูสอน   
 ยุคที่หนึ่ง  มีความสัมพันธกับผูเรียน เปนการทําใหดู และคอยแนะนําอยางสม่ําเสมอ 
 ยุคที่สอง  เปนผูชํานาญการ กําหนดวัตถุประสงครวมกับผูเรียน  อธิบายสาธิต ใหฝกปฏิบัติ
และคอยแนะนําแกไขตลอดเวลา 
 ยุคที่สาม  มีความชํานาญการและเชี่ยวชาญเฉพาะทาง  จัดการเรียนการสอนใหสอดคลองกับ
ความตองการของผูเรียน ใหความรูและสาธิตขึ้นตอนการปฏิบัติงาน 
 ยุคที่ส่ี  มีวิทยฐานะใหความรูทั้งดานทฤษฎีและปฏิบัติดวยการสาธิตและใหผูเรียนฝกปฏิบัติ  

ยุคที่หา   มีวิทยฐานะใหความรูทั้งดานทฤษฎีและปฏิบัติดวยการฝกปฏิบัติในหอง 
ปฏิบัติการและในภาคสนาม 
 ยุคที่หก  มีวิทยฐานะจัดหลักสูตรใหยืดหยุน ตามศักยภาพของผู เรียน ดวยเทคโนโลยี
สารสนเทศ และฝกปฏิบัติทั้งในหองปฏิบัติการและภาคสนาม 

 ผูเรียน 
 ยุคที่หนึ่ง เรียนตามฐานะตามชนชั้นทางสังคม  ดวยการเปนลูกมือสังเกตและปฏิบัติตาม
ตนแบบ 
 ยุคที่สอง  กําหนดวัตถุประสงครวมกับผูสอน  ฝกปฏิบัติจนเกิดเทคนิค 
 ยุคที่สาม  เลือกเรียนตามความสนใจ ทั้งดานทฤษฎีและปฏิบัติ ดวยการทดลองปฏิบัติจนเกิด
ความคิดรวบยอด 
 ยุคที่ส่ี  เลือกเรียนตามความสนใจในหลักสูตรที่ตองการ  เรียนทั้งทฤษฎีและปฏิบัติจนเกิด
ความชํานาญการ 
 ยุคที่หา  เลือกเรียนตามความสนใจในหลักสูตรที่ตองการ  เรียนรูและฝกปฏิบัติทั้งใน 
หองปฏิบัติการและในภาคสนามเพื่อเพิ่มคุณคา 
 ยุคที่หก  เลือกเรียนตามศักยภาพของตนเองดวยเทคโนโลยีสารสนเทศ และฝกปฏิบัติทั้งใน
หองปฏิบัติการและภาคสนามจนมีสมรรถนะในการแขงขัน  
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ตอนที่ 3 แนวโนมของหลักสูตรและการจัดการเรียนการสอนคหกรรมศาสตร 
  ระดับอุดมศึกษา ในอนาคต 

วิธีการศึกษาแนวโนมของหลักสูตรและการจัดการเรียนการสอนคหกรรมศาสตร
ระดับอุดมศึกษา ในอนาคต ผูวิจัยรวบรวมขอมูลจากการสัมภาษณผูใหสัมภาษณจํานวน 11 คน 
(ภาคผนวก ฉ รายชื่อผูใหสัมภาษณ)  และการวิเคราะหสาระจากเอกสาร  จํานวน 12 เลม (ภาคผนวก 
ญ เอกสารที่ใชในการวิเคราะหสาระในเรื่องแนวโนมของหลักสูตรและการจัดการเรียนการสอนคหกรรม
ศาสตรระดับอุดมศึกษา ในอนาคต)  แลวนํามาสังเคราะหเพื่อใหไดขอคนพบ  ในประเด็น นโยบาย  
การบริหารจัดการ  หลักสูตร  การเรียนการสอน  ผูสอน  และผูเรียน   

จากการสัมภาษณผูใหสัมภาษณในประเด็นแนวโนมของหลักสูตรและการจัดการเรียนการ
สอนคหกรรมศาสตรระดับอุดมศึกษา ในอนาคต  ผูวิจัยแสดงใหเห็นถึงประเด็นที่ไดจากการสัมภาษณ
และจํานวนผูแสดงความคิดเห็นในแตละประเด็น ดังแสดงในตารางที่ 7 
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ตารางที่ 7  ความคิดเห็นในประเด็นแนวโนมของหลักสูตรและการจัดการเรียนการสอน 
     คหกรรมศาสตรระดับอุดมศึกษา ในอนาคต 
 

จํานวนผูแสดงความคิดเห็น รายการความคิดเห็น 
อาจารยผูสอน ผูประกอบอาชีพ รวม 

นโยบาย 
- ยึดแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
- ควรปรับเปลี่ยนหลกัสูตรใหเปนไปตามมาตรฐาน 
      สากล 
- มีความรวมมอืกับผูประกอบการ ชุมชน 
- มีเสรีภาพทางวิชาการ 
- ผูบริหารไมเหน็ความสําคัญของคหกรรมศาสตรในแง

ของการพฒันาคุณภาพชวีิต 
- ยังคงเอกลักษณและความเปนไทยที่เขาสูสากลได 
การบรหิารจดัการ 
- การเปนมหาวทิยาลยัในกํากบัของรัฐ 
- ควรการจัดการศึกษาโดยใชเทคโนโลยีสารสนเทศให

มากขึ้น 
- ควรมีอิสระในการบริหารจัดการ 
- ควรเนนจัดการศึกษาในแบบมหาวทิยาลยัเสมือน 
หลักสูตร 
- ควรบูรณาการเนื้อหาวิชาใหมากขึ้น 
- ควรใชนวัตกรรมที่หลากหลายมากขึ้น 
- ควรอนุรักษภูมิปญญาไทย ภูมิปญญาทองถิน่ 
- หลักสูตรควรมีความหลากหลายมากขึ้น 
- ควรมีหลักสูตรระยะสั้น หลกัสูตรเพื่อการฝกอบรม 
- หลักสูตรควรเนนการสรางศักยภาพของผูเรียนตาม

หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

 
3 
 

4 
3 
5 
 

3 
3 
 

1 
 

3 
2 
2 
 

4 
3 
4 
4 
5 
 

3 

 
- 
 

3 
3 
1 
 
- 
1 
 
- 
 

2 
- 
- 
 

2 
1 
3 
2 
3 
 
- 

 
3 
 
7 
6 
6 
 
3 
4 
 
1 
 
5 
2 
2 
 
6 
4 
7 
6 
8 
 
3 

 
 
 
 
 



 287

ตารางที่ 7  ความคิดเห็นในประเด็นแนวโนมของหลักสูตรและการจัดการเรียนการสอน 
      คหกรรมศาสตรระดับอุดมศึกษาในอนาคต 

จํานวนผูแสดงความคิดเห็น รายการความคิดเห็น 
อาจารยผูสอน ผูประกอบอาชีพ รวม 

หลักสูตร (ตอ) 
 -      ควรมีความเปนสหสาขาวิชา 
- หลักสูตรทางดานอาหารควรเนนใน 3 ลกัษณะ เพื่อ

การประกอบธรุกิจ  เพื่อสุขภาพ  เพื่อการบริการ
อาหาร 

- จัดใหผูเรียนมพีื้นความรูในทุกศาสตรของคหกรรม
ศาสตร 

- ควรสงเสริมสาขาพฒันาการเด็กและความสัมพนัธใน
ครอบครัว และสาขาการจัดการบานเรือนและบริโภค
ศึกษา  ซึ่งนับวันจะถูกลดความสาํคัญลง 

การเรยีนการสอน 
- เนนผูเรียนเปนสําคัญ 
- จัดการเรียนการสอนใหมกีารยืดหยุนมากขึ้น 
- เนนใหเกิดความคิดสรางสรรค 
- เนนใหเกิดความคิดอยางมวีิจารณญาณ 
- เนนพัฒนาสมรรถนะเพื่อเขาสูการแขงขันเวทีโลก 
- เนนใหผูเรียนไดรับประสบการณตรงในการใช

เทคโนโลยีในศาสตรของตน 
- เนนทักษะในการคิด การแกปญหา และการตัดสินใจ 
ผูสอน 
- ควรเปนเพียงผูอํานวยความสะดวก คอยชี้แนะ

แนวทางใหผูเรียน 
- ควรพัฒนาองคความรูใหม ๆ อยูเสมอ 
- ผูสอนขาดความหยั่งลกึในศาสตรของตน 
 
 

 
3 
 
 

2 
 

3 
 
 

3 
 

5 
3 
5 
2 
3 
 

5 
5 
 
 

3 
5 
1 
 
 

 
1 
 
 

2 
 

2 
 
 

2 
 

6 
3 
3 
1 
6 
 

5 
6 
 
 

1 
4 
- 

 
4 
 
 
4 
 
5 
 
 
5 
 

11 
6 
8 
3 
9 
 

10 
11 
 
 
4 
9 
1 

 
 



 288

ตารางที่ 7  ความคิดเห็นในประเด็นแนวโนมของหลักสูตรและการจัดการเรียนการสอน 
     คหกรรมศาสตรระดับอุดมศึกษาในอนาคต 
 

จํานวนผูแสดงความคิดเห็น รายการความคิดเห็น 
อาจารยผูสอน ผูประกอบอาชีพ รวม 

ผูเรียน 
- ควรเรียนรูตามศักยภาพของตน 
- ควรใชการเรียนแบบสืบคนแบบนําตนเอง ดวย

เทคโนโลยีสารสนเทศ 
- ควรมีสมรรถนะในการแขงขันในเวทโีลกได 
- ควรมีความรูพืน้ฐานอยางดีในดานภาษาอังกฤษและ

การใชคอมพวิเตอร 
- ควรมีจรรยาบรรณในวิชาชพี 
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ตารางที่ 7 แสดงวาผ ู ใหสัมภาษณมีความคิดเห็นในประเด็นนโยบาย  การบริหารจัดการ  

หลักสูตร  การเรียนการสอน  ผูสอน  และผูเรียน  ไปในทิศทางที่ตองการใหมีการพัฒนาหลักสูตรและ
การจัดการเรียนการสอนคหกรรมศาสตรระดับอุดมศึกษา ในอนาคต ใหสามารถกาวทันความ
เปลี่ยนแปลงของโลกในอนาคต  ควรมีการปรับเปล่ียนใหสอดคลองกับความตองการของตลาด               
ของผูเรียน แตในขณะเดียวกันควรคํานึงถึงการอนุรักษภูมิปญญาไทย ภูมิปญญาทองถิ่น เพื่อคงความ
เปนเอกลักษณของชาติไว และในขณะเดียวกันยังคงยึดแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงเปนภูมิคุมกัน
ใหกับบัณฑิตในอนาคตที่จะสามารถแขงขันในเวทีโลกได  แตอยางไรก็ตามยังมีมุมมองของผูให
สัมภาษณที่เห็นวา ผูบริหารไมเห็นความสําคัญของคหกรรมศาสตรในแงของการพัฒนาคุณภาพชีวิต  
ที่เปนงานของคหกรรมศาสตร ที่สามารถนําไปพัฒนาบาน ครอบครัวและสังคมได และในขณะเดียวกัน
สาขาวิชาพัฒนาการเด็กและความสัมพันธในครอบครัว และสาขาการจัดการบานเรือนและบริโภค
ศึกษาถูกลดความสําคัญลงเรื่อย ๆ  นอกจากนี้ ยังมีผูใหสัมภาษณมองถึงปญหาของผูสอนที่ขาดความ
หยั่งลึกในศาสตรของตนอีกดวย 

จากประเด็นที่ไดจากการสัมภาษณเมื่อนําสังเคราะหรวมกับการวิเคราะหสาระในเรื่องแนวโนม
ของหลักสูตรและการจัดการเรียนการสอนคหกรรมศาสตรระดับอุดมศึกษา ในอนาคตผูวิจัยจึงนําเสนอ
แนวโนมของหลักสูตรและการจัดการเรียนการสอนคหกรรมศาสตรระดับอุดมศึกษาในอนาคต                        
ในประเด็นของนโยบาย   การบริหารจัดการ  หลักสูตร  การเรียนการสอน  ผูสอนและผู เ รียน                        
ตามรายละเอียดดังนี้ 
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 นโยบาย 
ในระยะของแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับที่ 10 (พ.ศ.2550-2554)  ประเทศ

ไทยยังคงตองเผชิญกับการเปลี่ยนแปลงที่สําคัญในหลายบริบท  ทั้งที่เปนโอกาสและขอจํากัดตอการ
พัฒนาประเทศ  จึงตองมีการเตรียมความพรอมของคนและระบบใหมีภูมิคุมกัน  พรอมรับการ
เปลี่ยนแปลงและผลกระทบที่อาจเกิดขึ้น  โดยยังคงอัญเชิญ “ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง”  มาเปน
แนวปฏิบัติในการพัฒนาแบบบูรณาการเปนองครวมที่มี “คนเปนศูนยกลางการพัฒนา” ตอเนื่องจาก
แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับที่ 8 แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับที่ 9 
(สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ, 2549) 
 รัฐมีนโยบายในการปฏิรูปการศึกษาตามพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ.2542              
เพื่อพัฒนาสังคมไทยใหเปนสังคมแหงความรู  อันเปนเงื่อนไขไปสูระบบเศรษฐกิจฐานความรู  ใหคน
ไทยทั้งปวงไดรับโอกาสเทาเทียมกัน  ที่จะเรียนรูและฝกอบรมไดตลอดชีวิต  มีปญญาเปนทุนไวสราง
งาน  สรางรายได  โดยยึดหลัก  การศึกษาสรางชาติ  สรางคน  และสรางงาน  โดยมีประเด็นที่สําคญัใน
ดานการจัดการศึกษา คือ  การศึกษาตองเปนไปเพื่อพัฒนาคนไทยใหเปนมนุษยที่สมบูรณ  และจะตอง
ถือวาผูเรียนสําคัญที่สุด  (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ, 2544) 

ในการผลิตสินคาและการบริการมีแนวโนมที่จะมีมาตรฐานเหนือมาตรฐาน  คือ  การที่ประเทศ
หนึ่งผลิตสินคาที่ผานมาตรฐานของประเทศตนเองแลว  ไมไดหมายความวาจะสามารถนําเขาไปขาย
อีกประเทศหนึ่งได  เพราะเขาอาจมีมาตรฐานของเขาควบคุมอยู  ผูผลิตจึงตองผลิตสินคาและการ
บริการที่ใหไดมาตรฐานทั้งสองมาตรฐาน  นั่นคือ  ตองศึกษาตลาดและศึกษาความตองการของลูกคา  
และผลิตสินคาใหตามมาตรฐานของแตประเทศ  เพราะฉะนั้นการที่มีมาตรฐานเหนือมาตรฐาน                 
จึงกระทบตอคหกรรมศาสตร  คือ ตองมีการปรับเปลี่ยนหลักสูตรใหเปนไปตามมาตรฐานสากล  และ
ตองใชมาตรฐานลาสุดเสมอ  ซึ่งโลกจะเปลี่ยนแปลงเร็วมาก ผูสอนคหกรรมศาสตรจะตองตามใหทัน 
(Friedman, 2005) 

ประเทศที่พัฒนาแลวหลายประเทศกําลังเขาสูสังคมผูสูงอายุ  ซึ่งเปนทั้งโอกาสและภัยคุกคาม
ตอประเทศไทย  โดยดานหนึ่งประเทศไทยจะมีโอกาสมากขึ้นในการขยายตลาดสินคาเพือ่สุขภาพ  และ
การใหบริการดานอาหารสุขภาพ  ภูมิปญญาทองถิ่นและแพทยพื้นบาน  สถานที่ทองเที่ยวและการ
พักผอนระยะยาวของผูสูงอายุ  จึงนับเปนโอกาสในการที่จะพัฒนาภูมิปญญาทองถิ่นของไทยและ
นํามาสรางมูลคาเพิ่ม  ซึ่งจะเปนสินทรัพยทางปญญาที่สรางมูลคาทางเศรษฐกิจได  แตในอีกดานหนึ่ง
ก็จะเปนภัยคุกคามในเรื่องการเคลื่อนยายแรงงานที่มีฝมือและทักษะไปสูประเทศที่มีผลตอบแทนสูง
กวา  ขณะเดียวกันการแพรขยายของขอมูลขาวสารที่ไรพรมแดน   ทําใหการดูแลและปองกันเด็กและ
วัยรุนจากคานิยมที่ไมพึงประสงคเปนไปอยางลําบากมากขึ้น (สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาการ
เศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ, 2549) 
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แนวโนมวัฒนธรรมเริ่มจากที่เราสามารถหาความรูไดทุกอยางทาง internet  สามารถที่จะ
สงผานขอมูลไดอยางรวดเร็วในหลายวิธีการ เชน ทาง internet  SMS เปนตน  โดยที่ทุกคนไมวาเด็ก
หรือผูใหญ ก็มีสิทธิเทาเทียมกัน  เพราะฉะนั้นความเปนผูชํานาญพิเศษตองเกิดขึ้นจากทกัษะ  เชน  เขา
ไปดูตําราการทําอาหารวาทําอยางไร  ก็สามารถนําไปปฏิบัติไดทุกคน  ทั้งหมดเปนเรื่องของวัฒนธรรม
ในเมื่อทุกคนสามารถหาขอมูลไดหมด  ทําใหทุกคนตองทําตัวใหดี  เพราะถาหากทําสิ่งไมดีไว  บุคคล
อ่ืนก็จะสืบคนขอมูลของเราไดเชนกัน  ทําใหเราจะตองมีวัฒนธรรมเปนตัวกํากับวาเราตองปฏิบัติตนให
ดี  ไมเชนนั้นจะเสื่อมเสียชื่อเสียงได และแนวโนมในอนาคตจะไมมีเร่ืองของกาลเทศะ  คือ  ไมวาเวลา
ไหนเราก็จะสามารถสงขอความถึงทุกคนไดในทุกเวลาทั่วโลก  ผานทางเทคโนโลยีการสื่อสารใน
รูปแบบตาง ๆ  เชน การสงขอความติดตอทางอินเทอรเน็ต ไปยังสหรัฐอเมริกา  ซึ่งเวลาตางกับประเทศ
ไทยอยางมาก  ผูรับไมจําเปนตองติดตอกลับมาทันที  เมื่อพรอมที่จะดูขอมูลก็สามารถดูไดทันที  และ
แนวโนมของโลกในอนาคตจะเปนลักษณะภาพเสมือน  คือ  การติดตอส่ือสาร  การสรางความสัมพันธ
ไมจําเปนตองพบกันซึ่งหนา  เปนการติดตอผานทางเทคโนโลยีสารสนเทศ  เชน  การมีเลขานุการ  ใน
ปจจุบันเริ่มนิยมสาวชาวอินเดียที่มีความสามารถในการใชเทคโนโลยี  และการใชภาษาทําหนาที่
เลขานุการ ผานทางเทคโนโลยีสารสนเทศ  โดยอาจจะไมเคยพบตัวจริงกันมากอนเลยก็เปนไปได 
(Friedman, 2005) 

ประเทศที่กําลังพัฒนาจะตองหันมามองวาตัวเองมีเอกลักษณอะไรที่เดน  เร่ืองอะไรที่ทําไดดี
ที่สุด  ที่จะอยูรอดได  ยิ่งโลกาภิวัตนมากขึ้น  คนจะยิ่งนึกถึงวัฒนธรรมนึกถึงภูมิปญญาชาวบาน  ทีเ่ปน
สุดยอดของวัฒนธรรมของตนมากขึ้น  เมื่อใหตนแตกตางจากคนทั้งโลก  ยิ่งทุกวันทุกคนมีวัฒนธรรมที่
เหมือนหรือคลายคลึงกันมากเทาไร  ยิ่งตองทําใหมีทองถิ่นอภิวัตนมากขึ้นเทานั้น (Boyett and Boyett, 
2001)  แตอยางไรก็ตามพลังของชุมชนจะกลับคืนมา  แตจะเปนในลักษณะของชุมชนในภูมิภาค  เชน  
EU (Economic Union)  AFTA (Asian Free Trade Area) ที่ทําใหเกิดสมาคมตาง ๆ ที่เกี่ยวกับการทํา
ธุรกิจ  เชน  สมาคมโรงแรม  สมาคมการตกแตงภายใน  สมาคมการผลิตเสื้อผา  เปนตน  เพื่อที่จะ
สามารถกําหนดนโยบาย  กําหนดความตองการของโลก  โดยใชพลังอํานาจของผูชํานาญการในอาชีพ
ของตน  และสงผลตออนาคตในการทําธุรกิจ  ยิ่งจะไมมีกําแพงระหวางเชื้อชาติ ศาสนา และในดาน
ภาษี มาเปนตัวขวางกั้นอีกดวย  (Friedman, 2005) 

วัฒนธรรมเปนสิ่งที่ผูกติดกับศาสตรคหกรรมศาสตร  ศาสตรคหกรรมศาสตรเกิดขึ้นใน
ครอบครัว  ผูกติดกับภูมิปญญาของคน  วิถีชีวิต  ตัววัฒนธรรมเองเปนสิ่งที่ใกลชิดกับศาสตรของคห
กรรมศาสตรทุกสาขา  จึงจําเปนอยางยิ่งที่คหกรรมศาสตรจะตองเปนผูนําในเรื่องการนําวัฒนธรรมไทย  
วิถีชีวิตของคนไทยกลับคืนมา  แตในขณะเดียวกันก็ควรตองมีการปรับเปลี่ยนใหเขากับสังคมปจจุบัน
แตยังคงไวซึ่งเอกลักษณและความเปนไทยที่เขาสูสากลได   
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สถาบันอุดมศึกษาในฐานะที่เปนหนวยผลิตบุคลากรสามารถที่จะมีบทบาทโดยตรง ในการ
พัฒนาผูประกอบการใหม ใหมีความรูที่สัมพันธกับการพัฒนาอุตสาหกรรมของประเทศ  และในฐานะที่
เปนหนวยผลิตองคความรูใหม  สถาบันอุดมศึกษาควรที่จะพยายามสงเสริมการวิจัยและพัฒนาภูมิ
ปญญาไทยใหสามารถเพิ่มมูลคาเพิ่ม  และตอยอดเขาสูตลาดโลก  สรางระบบการศึกษาเฉพาะทาง  
(พรชุลี  อาชวอํารุง และคณะ, 2546) 

มหาวิทยาลัยควรมีเสรีภาพทางวิชาการ  มีอิสระในการกําหนดเปาหมายของตัวเอง  อาจไม
จําเปนจะตองเปนไปในทิศทางเดียวกับอุดมศึกษาก็ได  แตถามีความจําเปนในเรื่องของงบประมาณ  
เพื่อใหอยูในขอบขายของนโยบายของการอุดมศึกษา  มหาวิทยาลัยก็จําเปนจะตองกําหนดเปาหมาย
ไปในทิศทางเดียวกัน  การอุดมศึกษาคอนขางจะเขามาควบคุมในแงกระบวนการควบคุมคุณภาพของ
ผลผลิต  คือจะตองมีผลผลิตอยางไร  ผูเรียนจะมีงานทํามากนอยแคไหน  ซึ่งนาจะเปนผลกระทบในแง
ของกระบวนการมากกวา 

นโยบายในการจัดการศึกษาทางดานคหกรรมศาสตรในอนาคต  ควรจะตองเปนไปตามกระแส
ความตองการของตลาดโลก เกิดหลักสูตรแปลกใหมที่หลากหลายตามความตองการของตลาด  และ
เพิ่มวิชาชีพการบริการ  ไดแก  การโรงแรม  การทองเที่ยว  อุตสหกรรมเครื่องอุปโภคบริโภคที่สนอง
ตลาดโลกในอนาคต    และควรมีนโยบายในการจัดการศึกษามีการสรางเครือขายกับสถาน
ประกอบการเพื่อความรวมมือระหวางสถาบันการศึกษากับสถานประกอบการ  เพื่อการแลกเปลี่ยน
เรียนรูระหวางกัน และสงเสริมการพัฒนาศักยภาพของผูเรียน แตในขณะเดียวกันควรมุงเนนสงเสริม
การจัดหลักสูตร เพื่อตอบสนองการพัฒนาคุณภาพชีวิต ในเรื่องการดูแลเด็ก  ดูแลผูปวย  ดูแลผูสูงอายุ 
ที่กําลังจะเปนตองการและจําเปนของสังคม  จึงนาจะสงเสริมใหหลักสูตรในสาขาวิชาพัฒนาการเด็ก
และความสัมพันธในครอบครัวไดรับความนิยมมากขึ้น เนื่องจากเปนการสงเสริมคุณภาพชีวิตของคน 
ที่เร่ิมจากบานที่เปนสังคมที่เล็กที่สุด ตอไปจนถึงสังคมและประเทศชาติ  แตผูบริหารยังไมคอยเห็น
ความสําคัญในดานนี้  มุงไปที่การพัฒนาสาขาวิชาที่เปนที่ตองการของตลาด และสภาวะเศรษฐกิจเปน
สําคัญ 

การบริหารจัดการ 
การเปลี่ยนแปลงเทคโนโลยีอยางกาวกระโดด  ความกาวหนาอยางรวดเร็วของเทคโนโลยี

สารสนเทศ  เทคโนโลยีชีวภาพ  เทคโนโลยีวัสดุ  และนาโนเทคโนโลยี  จะสรางความเปลี่ยนแปลงทั้ง
ดานเศรษฐกิจและสังคมทั้งในดานโอกาสและภัยคุกคาม  จึงจําเปนจะตองเตรียมพรอมใหทันตอการ
เปลี่ยนแปลงของเทคโนโลยีดังกลาวในอนาคต  โดยจะตองมีการบริหารจัดการองคความรูอยางเปน
ระบบ  ทั้งการพัฒนาหรือสรางองคความรู  รวมถึงการที่จะประยุกตใชเทคโนโลยีที่เหมาะสมมา
ผสมผสานรวมกับจุดแข็งในสังคมไทย  เชน  สรางความเชื่อมโยงเทคโนโลยีกับวัฒนธรรมและภูมิ
ปญญาไทย  เพื่อที่จะสรางคุณคาเพิ่มใหกับสินคาและบริการ  มีการบริหารจัดการลิขสิทธิและสิทธิบัตร  
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และการคุมครองทรัพยสินทางปญญาอยางมีประสิทธิภาพ  รวมทั้งการแบงปนผลประโยชนที่เปนธรรม
กับชุมชน (สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ, 2549) 

การบริหารจัดการสถาบันอุดมศึกษา  ควรคํานึงถึงความเปนอิสระในการบริหารจัดการ  และ
ความเปนเลิศทางวิชาการ  ใหสถาบันอุดมศึกษาระดับปริญญาตรีเปนนิติบุคคล  ในกํากับของรัฐ  
ดําเนินการไดโดยอิสระ  สามารถพัฒนาระบบการบริหารจัดการที่เปนของตนเอง  มีความคลองตัว มี
เสรีภาพทางวิชาการภายในการดูและของสภาสถาบันตามกฎหมายวาดวยการจัดตั้งสถานศึกษานั้น ๆ 
มีมาตรฐานและการประกันคุณภาพ  จัดใหมีระบบการประกันคุณภาพภายในรายงานผลตอตนสังกัด
และเปดเผยตอสาธารณชนทุกป  มีระบบประกันคุณภาพภายนอกอยางนอยหนึ่งครั้งทุกหาป  และตอง
รายงานผลตอตนสังกัดและเปดเผยตอสาธารณชน  คณาจารยและผูบริหาร  มีฐานะเปนวิชาชีพชั้นสูง 
ที่ตองยึดถือมาตรฐานและจรรยาบรรณวิชาชีพเปนหลักในการประกอบวิชาชีพตามกฎหมาย  ในสวน
ของทรัพยากรในการลงทุนเพื่อการศึกษา     สถานศึกษามีอํานาจในการปกครอง ดูแล บํารุงรักษา 
และจัดหาประโยชนจากทรัพยสินของสถานศึกษา  ทั้งที่เปนราชพัสดุที่เปนทรัพยสินอื่น  รวมทั้งจัดหา
รายไดจากการบริการและเก็บคาธรรมเนียม  บรรดารายไดและผลประโยชนของสถานศึกษา เปนของ
สถานศึกษาโดยไมถือเปนรายไดตองนําสงกระทรวงการคลัง  งบประมาณในลักษณะเงินอุดหนุนทั่วไป 
จัดใหสถานศึกษาที่เปนนิติบุคคลและเปนมหาวิทยาลัยในกํากับของรัฐหรือเปนองคการมหาชน  
(สํานักงานคณะกรรมการศึกษาแหงชาติ, 2544) 

สถาบันอุดมศึกษาตองมีบทบาทในอนาคตคือ เปนมหาวิทยาลัยในฐานะผูสรางสรรคและเปน
ผูเผยแพรความรู  เปนผูนําทางการศึกษา  ผูฝกอบรมผูนํา  ผูนําของวิชาชีพตาง ๆ   ที่อาศัยเทคโนโลยี
สารสนเทศเพื่อกอใหเกิดการศึกษาจากมหาวิทยาลัยเสมือน  ที่มุงเนนการศึกษาทางไกล เพื่อลดตนทุน
คาใชจายของสถาบันอุดมศึกษา  และชวยใหผูเรียนสามารถเรียนรูไดตลอดเวลา ตามความตองการ
และความสะดวกของผูเรียนนอกเหนือจากการเรียนภายในสถาบันการศึกษา  

หลักสูตร 
ทุกอยางสามารถไปถึงกันไดทั่วโลกในเวลาอันรวดเร็วดวยเทคโนโลยีการสื่อสาร จากการเปน

โลกของความเชื่อมโยง  ในขณะที่นักออกแบบเสื้อผาในยุโรปออกแบบเสื้อผาในปค.ศ.2007  มลีกัษณะ
ของความเฉียง  เชน  กระโปรงปลายเฉียง เพียงไมถึง 24 ชั่วโมง  วงการแฟชั่นทั่วโลกก็รับรูไดเชนกัน  
นอกจากนี้  การมี software  สําเร็จรูปอยางมากมาย ที่ทุกคนสามารถที่จะนํามาใชประโยชนไดทันที  
ทําใหงานสะดวกรวดเร็วมากยิ่งขึ้น  เชน  การทําธุรกิจ  ก็สามารถซื้อโปรแกรมสําเร็จรูปในการทําบัญชี  
ซึ่งสามารถนํามาใชไดทันที  สะดวกและรวดเร็ว  ไมจําเปนตองไปเรียนรูเร่ืองการทําบัญชีอยางลึกซึ้ง 
การออกแบบและตกแตงบานสามารถที่จะใช software สําเร็จรูปในการจําลองสภาพหองที่ตกแตงแลว
ไดตามตองการ  เพื่อเปนภาพเสมือนวาไดสิ่งที่เราตองการหรือไม  และสามารถปรับเปลี่ยนจนเปนไป
ตามที่เราตองการแลว  ถึงจะนําไปใชจริง  เมื่อโลกมีความเชื่อมโยงกันไดอยางรวดเร็วไมมีอะไรขวางกนั  
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วิถีชีวิตคนจะเหมือนกันมากกวาตางกัน  ไมวาจะเปนคานิยมในการแตงตัว  คานิยมในการเลี้ยงดูบุตร  
และคานิยมในการตกแตงบานที่ทุกคนในโลกสามารถใชดวยกันไดทั่วโลกตามที่ตองการ   ซึ่งทําใหไม
อาจบงชี้ความแตกตางของคนได เชน  คนเยอรมันอยูอาศัยในบานทรงไทย  ในขณะที่คนไทยอาจอยู
อาศัยในบานแบบบาหลี  ในประเทศไทย  เปนตน  ทําใหวัฒนธรรมถูกกลืนเปนอันหนึ่งอันเดียวกัน  
กลายเปนวัฒนธรรมเดียวกันทั้งโลก  จึงเปนเหตุใหคนยิ่งตองการมีความเปนเอกลักษณเฉพาะตัวมาก
ยิ่งขึ้น  ทําใหตองมีทองถิ่นอภิวัตน เพื่อรักษาเอกลักษณของตนเองไว  วายังมีตัวตนในโลกนี้ 
(Friedman, 2005; Teasdale and Ma Rhea, 2000) 

เทคโนโลยีมีความเกี่ยวพันกับระบบอุดมศึกษาของประเทศไทยอยูในระดับสูง  การพัฒนาดาน
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยีของไทยในอนาคต  สามารถเปนเครื่องมือสนับสนุนใหการพัฒนาเศรษฐกิจ
ของประเทศ  ทั้งทางดานเกษตรกรรม อุตสาหกรรม  และภาคบริการเปนไปไดอยางยั่งยืน  พึ่งตนเองได  
มีความสามารถในการแขงขัน  การพัฒนาเทคโนโลยีมีฐานของภูมิปญญาทองถิ่นในลักษณะที่เนนการ
ประยุกตใช  และพัฒนาตอยอดความรูและเทคโนโลยีที่มีอยูแลว  มาเชื่อมโยงกับเทคโนโลยีที่นําเขาได
อยางเหมาะสม  และความสามารถในการใชเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร (ชัยอนันต  สมุทร
วาณิช และคณะ, 2546) 

เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร ถือไดวาเปนแรงขับเคลื่อนสําคัญในการพัฒนาทั้งใน
ดานที่เปนการสรางสรรคองคความรูของศาสตรในสาขาอื่น ๆ  และในสวนที่เปนการเปลี่ยนแปลงวิธี
และกระบวนการเรียนรู  การเก็บ  การเชื่อมโยงและการเขาถึงความรู  การมาถึงของยุคขอมูล
สารสนเทศและการสื่อสาร ระบบเศรษฐกิจที่จะตองอาศัยความรูเปนฐานในการสรางและเพิ่มพูนมูลคา
และคุณคาใหแกทุกขั้นตอนของการผลิตสินคาและบริการ   ทําใหทรัพยากรมนุษยจะกลายเปนปจจัย
การผลิตที่มีความสําคัญมากที่สุด  ในขณะเดียวกันทําใหวัฒนธรรมถูกกลืนเปนอันหนึ่งอันเดียวกัน  

เคนนีดี้ (Kennedy, 1993)  ไดกลาวถึงแนวโนมของศตวรรษที่ 21 วาเทคโนโลยีจะทําใหงานที่
เคยมีอยูในอดีตพนสมัยและสาบสูญไป  มีงานใหม ๆ และระบบการผลิต  การใหบริการใหม ๆ เกิดขึ้น
แทนที่  มีนวัตกรรมใหม ๆ เกิดขึ้น  ทามกลางการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นอยางซับซอนและรวดเร็วนี้  
กลุมสังคมบางกลุมที่มีความพรอมสําหรับสตวรรษที่ 21  และเอกัตบุคคลซึ่งเปนนักวิชาชีพที่ใหบริการ  
ซึ่งตองอาศัยการศึกษาและความชํานาญพิเศษระดับสูง จะไดรับผลประโยชนอยางยิ่งตอการพัฒนา
ทางเศรษฐกิจสังคมที่เกิดขึ้น  ในขณะเดียวกันคอมพิวเตอรจะเปนรากฐานสําคัญของสังคมและ
การศึกษา  ทั้งนี้โลกอนาคตจะมีการเปลี่ยนงานบอยครั้ง  การสื่อสารจะเปนไปโดยอาศัยเทคโนโลยี  
และการใชเวลา  ไมวาจะเปนทํางาน  การเรียน หรือสันทนาการจะเปนไปอยางยืดหยุน  การดูแลเด็ก
เล็กจะเปนสวัสดิการของนายจาง  และลักษณะของบานในอนาคตจะมีลักษณะไฮเทคมากขึ้น  ดังนั้น  
คอมพิวเตอรจึงจะเปนเครื่องมือสําคัญของการศึกษา  ผูเรียนในอนาคตจะตองสามารถใชคอมพิวเตอร
ไดอยางดี  เศรษฐกิจจะข้ึนอยูกับความงอกงามของการแลกเปลี่ยนขอมูล  การศึกษาในอนาคตจะตอง
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พิจารณาถึงการศึกษาสําหรับบุคคลกลุมใหญ  โดยมีความรวมมือกับชุมชนธุรกิจ  สิ่งแวดลอมใน
สถานศึกษา และเครื่องมือโสตทัศนูปกรณจะเปลี่ยนแปลงไป  โดยลดการปฏิสัมพันธ  ซึ่งหลักสูตร
นาจะเปลี่ยนไปเปนสหสาขาวิชา  ที่อาศัยคอมพิวเตอรเปนหลัก  เนื้อหาสาระที่สําคัญ  ไดแก  ทักษะ
การสื่อสาร  ภาษาตางประเทศ  คณิตศาสตร  และวิทยาศาสตร สังคมคมศาสตร และหลักสูตรวิชาชีพ 
(พรชุลี  อาชวอํารุง และคณะ, 2541) 

หลังภาวะวิกฤตเศรษฐกิจที่ผานมา  คหกรรมศาสตรกลับมาเปนที่สนใจ  เนื่องจากชวยใหอยู
รอดได  คนที่วางงาน  ตกงาน จะหันมาหาอาชีพเสริม  โดยภาคเอกชนจะเขามามีบทบาทอยางมาก  
ในการจัดหลักสูตรระยะสั้น  ซึ่งเปนหลักสูตรที่มุงผลิตบุคลากรใหทําเปน  และสามารถไปประกอบ
อาชีพไดทันที  เชน  ร.ร.สอนตัดเย็บเสื้อผา  แตในอนาคตควรเพิ่มทางดานดีไซน  การยอม  การทํา
ลวดลายผา  ใหมากขึ้น  ทางดานศิลปประดิษฐ  นาจะตองมีจํานวนมากขึ้นและพัฒนาผลิตภัณฑใหม 
ๆ เพื่อสนองตอบความตองการของลูกคา  และโรงเรียนที่สอนทางดานอาหารควรจะมีเพิ่มมากขึ้น แต
ในขณะเดียวกันคหกรรมศาสตรในอนาคตควรมุงเนนเอกลักษณไทยใหสมดุลกับความเปนสากล  และ
เนนบริบททางวัฒนธรรมและภูมิปญญาทองถิ่น 
 หลักสูตรคหกรรมศาสตรในอนาคต ควรจะตองสรางใหผูเรียนมีทักษะทางดานภาษาอังกฤษ
และทักษะทางดานเทคโนโลยีการสื่อสารใหมากขึ้น เนื่องจากเปนยุคโลกาภิวัตน  เปนเศรษฐกิจ
ฐานความรู  การติดตอส่ือสารเปนสิ่งจําเปนที่จะตองเรียนรูเพื่อเพิ่มพูนความรูและพฒันางานอาชพีของ
ตน  และมีความสามารถในการที่จะใชเทคโนโลยีตาง ๆ ในการปฏิบัติงาน  เชน  การใชโปรแกรม
สําเร็จรูปในการออกแบบเสื้อผา การใชโปรแกรมสําเร็จรูปในการออกแบบตกแตงภายใน การใช
โปรแกรมสําเร็จรูปในการควบคุมจํานวนสินคา   

ผูเรียนคหกรรมศาสตรในแตละสาขาเพื่อไปประกอบอาชีพ  จะตองมีพื้นความรูในทุกศาสตร
ทางคหกรรมศาสตร ที่เปนแกนแทของคหกรรมศาสตรเพื่อที่จะนําไปใชในการดํารงชีวิต  และเปนสวน
ชวยเสริมในสาขาเฉพาะทางที่เรียน  ในลักษณะการบูรณาการศาสตรตาง ๆ เขาดวยกัน    ผูเรียน
จะตองไดรับประสบการณในการทําวิจัย        เนื่องจากจะเปนหนทางที่ทําใหนัก 
คหกรรมศาสตร  สามารถคิดคนประดิษฐสิ่งใหม ๆ หรือหาวิธีการแกปญหาที่เกิดขึ้นดวยการวิจัย โดย
ใชหลักการทางวิทยาศาสตร   ถึงแมวาในปจจุบันจะมี software สําเร็จรูปมากมายเพื่อชวยในการ
ทํางาน แตผูเรียนควรจะตองมีความรูพื้นฐานพอที่จะสามารถใชงาน software ได  หรือสามารถ
ตรวจสอบไดหากมิไดเปนผูปฏิบัติดวยตนเอง   

ในอนาคตศาสตรทางคหกรรมศาสตรที่ควรจะตองสงเสริมใหมากขึ้นคือ สาขาวิชาพัฒนาการ
เด็กและความสัมพันธในครอบครัว  เนื่องจากสภาพสังคมทําใหครอบครัวไมสามารถรับภาระในการ
ดูแลเด็กเล็ก  และดูแลผูปวย หรือคนชราได  ซึ่งผูเรียนในสาขาวิชานี้จะมีความสามารถและมีความ
เขาใจในเรื่องการดูแลผูปวย  การเลี้ยงดูเด็ก  การอบรมเด็ก  การดูแลบุคคลวัยตาง ๆ หรือผูปวยในบาน  
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อนามัยสวนบุคคล  อาหารเฉพาะโรค ยารักษาโรค  ซึ่งผูเรียนสามารถจะนําไปประกอบอาชีพได และ
นาจะเปนที่ตองการในสังคมในอนาคต นอกจากนี้ยังสามารถนําไปใชในครอบครัว  เพื่อชวยสมาชิกใน
ครอบครัวในเรื่องการดูแลครอบครัว  เพื่อใหเปนครอบครัวที่สมบูรณ มีคุณภาพชีวิตที่ดี ควรเปนวิชาที่มี
การศึกษาวิจัยที่สัมพันธกับสวัสดิการทางสังคม  สุขภาพของชุมชน โภชนาการ  และการบริการ   

สาขาอาหารและโภชนาการควรจะตองมุงเนนรายวิชาทางดานอาหาร เพื่อการประกอบธุรกิจ  
โดยคํานึงถึง คุณภาพของอาหาร  สุขาภิบาลอาหาร  การเก็บถนอมอาหาร  การขนสงอาหาร และ
ความรูในเรื่องอาหารเพื่อสุขภาพ  อาหารเฉพาะโรคตาง ๆ  และขณะเดียวกันตองเรียนรูในดานการ
ตกแตงอาหาร  และมีความสามารถในการประกอบอาหารจํานวนมาก ๆ ในการจัดเลี้ยงได  และ
จะตองมีความรูและความสามารถในการประกอบอาหาร อาหารนานาชาติ  อาหารไทย  และการจัด
ตกแตงอาหารในลักษณะและโอกาสตาง ๆ  ขณะเดียวกันตองสามารถประกอบที่จะอาหารไทยไดอยาง
มีคุณภาพ และรักษาเอกลักษณเฉพาะของอาหารไทยไว  ซึ่งเปนที่รูจักและยอมรับไปทั่วโลก 

สาขาเสื้อผาและสิ่งทอ  กระแสสังคมเนนการใชเสื้อผาสําเร็จรูปมากขึ้น เนื่องจากความ
สะดวกสบาย  ราคาถูก  ดูแลรักษางาย  และมีแบบที่หลากหลาย สาขาวิชานี้จึงควรที่จะมุงเนนให
ผูเรียนมีความรูความสามารถทางดานอุตสาหกรรมสิ่งทอ  การดีไซน  การใชเครื่องจักร  และเทคโนโลยี
ในการผลิตสิ่งทอ  เสื้อผา  การออกแบบ เพื่อเขาสูวงการอุตสาหกรรมเสื้อผาในอนาคต 

สาขาการตกแตงบานและการตกแตงภายใน ในสาขานี้สวนที่สามารถที่จะนําไปประกอบ
อาชีพและเปนที่นิยม  คือในดานงานประดิษฐตาง ๆ เพื่อการตกแตงบาน เชน การจัดดอกไม การ
ประดิษฐดอกไม  การประดิษฐส่ิงของเพื่อการตกแตงบาน  การประดิษฐส่ิงของเพื่อการใชงาน                        
ที่สามารถพัฒนาเปนธุรกิจได    ซึ่งในการสอนจะตองใหผูเรียนมีทักษะในการคิดสรางสรรคงานใหม ๆ  
สามารถประยุกตใชวัสดุตาง ๆ ไดอยางมีคุณคาและคุมคา  เพื่อลดตนทุนการผลิต  รวมทั้งคํานึงถึง
ส่ิงแวดลอม 

หลักสูตรสาขาตาง ๆ ทางคหกรรมศาสตร จะตองจัดใหมีความหลากหลายเพื่อสนองตอบ
ความตองการสําหรับกลุมบุคคลที่ตางกัน เชน  หลักสูตรปกติ  หลักสูตรฝกอบรมสําหรับคนที่ตองการ
พัฒนางานอาชีพของตนใหดียิ่งขึ้น  หลักสูตรสําหรับแมบาน  เพื่อนําไปใชในครอบครัว และหลักสูตร
ระยะสั้น  สําหรับคนที่ตองการมีงานทําหรือเปลี่ยนอาชีพ  และสิ่งที่สําคัญคือ หลักสูตรจะตองสามารถ
สรางผูเรียนใหมีคุณสมบัติสอดคลองกับมาตรฐานในวิชาชีพนั้น ๆ  เพื่อเปนที่ยอมรับของตลาดแรงงาน  
ในขณะเดียวกันหลักสูตรตองมีการปรับเปลี่ยนใหทันตอความเปลี่ยนแปลงของโลกอยูเสมอ  แต
อยางไรก็ตามหลักสูตรควรมุงเนนการสรางศักยภาพของผูเรียนตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงอยู
ในทุกสาขาวิชา  นอกจากนี้สาขาวิชาการจัดการบานเรือนและบริโภคศึกษาซึ่งเปนการนําไปใชในวิถี
ชีวิตของครอบครัว  และสามารถนําไปปรับใชในงานอาชีพ ในเรื่องของการบริหารจัดการดานเศรษฐกิจ 
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ดานทรัพยากร ดานเวลา ดานการดําเนินงาน  กลับถูกลดความสําคัญลงอยางมาก  กลายเปนเพียง
รายวิชาในสาขาวิชาตาง ๆ เทานั้น 

การเรียนการสอน 
การเรียนการสอนในอนาคต ที่เหมาะสม  ไมควรเนนใหตัดสินใจวาผูเรียนจะตองเรียนอะไร  

แตผูเรียนจะตองคิดอะไร  ทามกลางความเปลี่ยนแปลงที่รวดเร็ว  นั่นคือส่ิงที่สําคัญที่สุดของการเรียน
การสอนคือ  มิใชสอนใหผูเรียนเรียนรู  แตตองสอนใหผูเรียนคิด สงเสริมใหผูเรียนสรรคสรางความรู  
ความคิดดวยตนเอง  โดยการรวบรวม ทําความเขาใจ สรุป วิเคราะห และสังเคราะหจากการศึกษาดวย
ตนเอง  สามารถที่จะพัฒนาความคิดและผลงานจนสรางงานที่ตกผลึกทางปญญาไดอยางแทจริง 
(ไพฑูรย สินลารัตน, 2549) สามารถแสวงหาคานิยมสําหรับโลกอนาคตไดดวยตนเอง มีทักษะในการที่
จะจัดการกับความเปลี่ยนแปลงและความซับซอนที่เกิดขึ้น  เปนผูมีอิสระทางเศรษฐกิจ  ตลอดจนมงีาน
ทํา  ดังนั้น  การศึกษาในอนาคต  จําเปนจะตองเปนการศึกษาสําหรับคนทุกวัย  ทุกอาชีพ และเพื่อ
การศึกษาตลอดชีวิต  ดวยการจัดการศึกษาที่ยึดหยุนมากขึ้น  เพื่อเปนการพัฒนาใหคนมีความ
สมบูรณขึ้น  มีทักษะที่ดีขึ้นก็จะเอาตัวรอด  ซึ่งจะตองเปนการลงทุนดวยความรวมมือกันระหวางผูเรียน  
ผูปกครอง  ผูสอน  ผูบริหารธุรกิจ  และผูนําทางการเมือง  ในการจัดการศึกษา 

การเรียนการสอนในอนาคตควรจะตองเนนวาผูเรียนเปนสําคัญ โดยเปลี่ยนรูปแบบการสอน
จากการที่ใหความรูและทักษะ  เปนรูปแบบการเสริมพลังอํานาจ ซึ่งใหความสําคัญกับการคิดอยางมี
วิจารณญาณ  มีความสามารถในการวิพากษวิจารณในเชิงวัฒนธรรม  และจะตองมีการบูรณาการ
เพิ่มข้ึน ในขณะเดียวกันจะตองเนนใหผูเรียนรูจักคนควาหาความรูดวยตนเอง  ผูสอนเปนเพียงผูอํานวย
ความสะดวก  คอยชี้แนะ  ใหผูเรียนบรรลุเปาหมายที่วางไว และการเรียนการสอนควรจะตองเรียนทั้ง
ทางดานทฤษฎีและปฏิบัติ เพื่อใหมีความสมดุลยกัน และมีความรูอยางลึกซึ้งในศาสตรของคหกรรม
ศาสตร ในลักษณะองครวมในทุกศาสตรของคหกรรมศาสตร กอนที่จะมุงเรียนในศาสตรที่ผูเรียนสนใจ
เฉพาะทาง  ในขณะเดียวกันจะตองสอนใหผูเรียนมีทักษะในการคิดสรางสรรค  ทักษะในการแกปญหา  
ในการตัดสินใจ  คือ  การใหผูเรียนคิดเปน  ทําเปน  แกปญหาเปน  และในการเรียนการสอนทางคหกร
รมศาสตร  ผูเรียนจะตองไดรับการฝกประสบการณวิชาชีพในสาขาของตน  ทั้งในสถานประกอบการ  
และการใหผู เ รียนคิดโครงการในการฝกประสบการณและดําเนินตามโครงการ  เพื่อใหได รับ
ประสบการณตรงและครอบคลุมทุกดานในการปฏิบัติงานในชีวิตจริง ทั้งการวางแผน  การดําเนินการ
ตามแผน  การแกปญหา  การปรับตัวใหเขากับผูรวมงาน  การจัดการดานการเงิน  การตลาด  การ
ประชาสัมพันธ  และทักษะทางวิชาชีพของตน และที่สําคัญคือการประเมินผลงาน  เพื่อการมีสมรรถนะ
ในการกาวเขาสูการแขงขันในเวทีโลกได 

นอกจากนี้การเรียนการสอน จะตองใหผูเรียนไดรับประสบการณในการใชเทคโนโลยีที่ทันสมัย
ในศาสตรของตน  เพื่อเตรียมพรอมในการประกอบอาชีพ  ถาไมสามารถดําเนินการไดดวยตนเอง                        
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ควรจะมีเครือขายกับสถานประกอบการเพื่อใหผูเรียนไดสามารถเรียนรู  หรือความรวมมือระหวาง
สถาบันการศึกษา  เพื่อการแลกเปลี่ยนเรียนรูระหวางกัน  จะทําใหสามารถลดคาใชจายในดานการ
จัดหาเทคโนโลยี  หรือจัดหาผูเชี่ยวชาญเฉพาะทางลงได 

ในดานการประเมินผลในอนาคต  ควรเนนการตอบสนองตอปญหาเฉพาะหนา  โดยอาศัยอิง
เกณฑ  การประเมินการศึกษาตั้งอยูบนปรัชญาเพื่อพัฒนาตนเอง  ควรมีมาตรฐานที่กําหนดโดยเกณฑ
ประเมินกลาง  เพื่อเอื้ออํานวยตอการบูรณาการในการขามคณะ  และศาสตรตาง ๆ ตลอดจนการถาย
โอนหนวยกิตดวย (พรชุลี  อาชวอํารุง และคณะ, 2541) 

ผูสอน 
 ผูสอนควรจะตองเปนผูมีความรูความสามารถในศาสตรของตนอยางลึกซึ้ง  มีความรู
ความสามารถในเนื้อหาที่สอน  และมีทักษะในการปฏิบัติงาน  รวมทั้งทักษะในการถายทอดความรู              
มีการวางแผนการสอน ดําเนินการสอนตามแผนที่วางไว และใชวิธีการประเมินผลที่เหมาะสม ในขณะ
เดียวควรจะตองเปลี่ยนบทบาทของผูสอน  ใหเปนลักษณะของการเสริมพลังอํานาจใหกับผูเรียน  เปนผู
อํานวยความสะดวก  คอยชี้แนะแนวทางใหแกผูเรียน   และสามารถที่จะนําเทคโนโลยีใหม ๆ มาใชใน
การเรียนการสอนไดอยางคุมคา  และผูสอนจะตองพัฒนาองคความรูใหม ๆ อยูเสมอ   จะตองติดตาม
ความเคลื่อนไหวในศาสตรของตนตลอดเวลา ดวยการคนควาหาความรูดวยตนเอง  และควรที่จะเขา
รับการอบรม  สัมมนา  ศึกษาดูงาน  หรือการศึกษาตอ  เพื่อพัฒนาความรูความสามารถอยางตอเนื่อง  
และที่สําคัญผูสอนจะตองมีความรักในอาชีพของตน  และยอมรับความเปลี่ยนแปลงใหม ๆ ที่เกิดขึ้นได  
พรอมกับติดตามความเคลื่อนไหวของโลกในศาสตรของตนอยูตลอดเวลา  เพื่อที่จะนําปรับใชในการ
เรียนการสอนใหทันสมัยอยูเสมอ 

ผูสอนมีหนาที่พัฒนาผูเรียน  ผูเรียนมักจะไดรับผลกระทบจากสิ่งที่เปนปจจัยภายนอกอยูแลว  
ผูเรียนมีแรงจูงใจวาอยากไปทําธุรกิจของตัวเอง  อยากเปนอะไร  ผูสอนจึงมีหนาที่ทําใหผูเรียนเปนไป
ตามเปาหมายของผูเรียน  สรางใหผูเรียนสามารถมีคุณคาและคุณภาพจริงใหได  ครูคหกรรมศาสตรไม
วาสาขาใด  ในการสอนจะตองเอาศาสตรของการพัฒนาคนเสริมเขาไป โดยการใชหลักจิตวิทยาใน
ดานพัฒนาการ  ที่วาคนแตละวัยมีการพัฒนาการแตละชวงวัยอยางไรแลวสอดแทรกใหเหมาะสมกับ
วัย  เพื่อสรางทัศนคติ  สรางความครอบงําความคิดที่ถูกตอง 

ผูเรียน 
แนวโนมของระบบเศรษฐกิจจะเปลี่ยนแปลงจากระบบการผลิตภาคเกษตรกรรม ไปสูระบบ

การผลิตภาคอุตสาหกรรมและการคา  ระบบการผลิตแบบดั้งเดิมหรือที่เรียกวา  ระบบการผลิตแบบพอ
ยังชีพนั้นเหมาะกับชุมชนขนาดเล็ก เมื่อนโยบายเปลี่ยนระบบการผลิตและการแลกเปลี่ยนทุน เปลี่ยน
รูปแบบการงานและอาชีพใหหลากหลายและกวางขวาง มีการทํางานนอกบานมากขึ้น แรงงานที่ใชอยู
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ในปจจุบันสวนใหญอยูในเรื่องการบริการมากกวาการผลิตและการบริการมีแนวโนมที่จะใชแรงงานเพิม่
มากขึ้น  และการดําเนินธุรกิจแบบระบบครอบครัวแตเดิมจะคอย ๆ หมดไป  และถูกแทนที่โดยรูปของ
บริษัทขนาดใหญ  นอกจากนั้นระบบเศรษฐกิจจะเนนความชํานาญเฉพาะดานมากยิ่งขึ้น ผูที่มีความ
เชี่ยวชาญพิเศษในสาขาใดสาขาหนึ่ง  จะไดรับการพิจารณาจางงานกอนผูที่ไมมีความชํานาญ (พรชุลี  
อาชวอํารุง และคณะ, 2546) 

ในขณะที่กระแสวัฒนธรรมสากลไดขยายเขามามากขึ้น  ดวยสื่อที่ไรพรมแดน  ความสามารถ
ที่จะเปนตัวของตัวเอง  ไมถูกกระแสพัดพาไปมีความสําคัญมากขึ้น  การรูจักตนเอง  รูจักวัฒนธรรม
ของตนเอง  เขาใจลึกซึ้งเพียงพอที่จะใชพลังของตนได  ความสามารถในการหาสมดุลของกระแสสากล
กับภูมิปญญาทองถิ่น และประเทศชาติ  กลายเปนสิ่งจําเปนเพื่อความอยูรอดปลอดภัยของตนเอง 
ประเทศชาติและสังคม (จรัส  สุวรรณเวลา, 2545) 

ผูเรียน  ผูสอนตองสรางใหผูเรียนเปนคนที่ภูมิใจในความเปนนักคหกรรมศาสตรรูจักการ
วางเปาหมายในชีวิต สงเสริมใหผูเรียนไดเรียนรูตามศักยภาพของตน  และมีความสามารถในการใช
การเรียนแบบสืบคนแบบนําตนเองดวยเทคโนโลยีสารสนเทศ  สามารถสรรคสรางความรู  ความคิด
ดวยตนเอง  โดยการรวบรวม ทําความเขาใจ สรุป วิเคราะห และสังเคราะหจากการศึกษาดวยตนเอง  
สามารถที่จะพัฒนาความคิดและผลงานจนสรางงานที่ตกผลึกทางปญญาไดอยางแทจริง ผูเรียน
จะตองถูกสรางมาพรอม ๆ กับหลักสูตร  หลักสูตรไมไดสรางความรู หลักสูตรสรางคน  ใหผูเรียนมี
ความรูในศาสตรของตน  และรูจักใชความรูในศาสตรของตนอยางระมัดระวัง มีเหตุมีผล จึงจะเปน
ภูมิคุมกันในอนาคต  และในขณะเดียวกันจะตองมีคุณธรรมและจริยธรรม  มีคุณสมบัติพรอมที่จะเขาสู
การแขงขันในเวทีโลกได  ผูเรียนจึงควรที่จะมีคุณลักษณะดังนี้ 

1. มีความตระหนักในหนาที่ความรับผิดชอบในการทํางานมีความตั้งใจใหเกิดคุณภาพการ
ทํางานบนฐานความรูและขอมูลที่ถูกตอง 
 2.  มีความคิดอยางมีวิจารณญาณ มีความสามารถในการวิพากษในเชิงวัฒนธรรม 

3. มีความรูทางวิชาการในสาขาของตนอยางลึกซึ้ง  เพื่อเปนพื้นฐานในการประกอบอาชีพ      
มีความรูความสามารถในการใชภาษาทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษและคอมพิวเตอร  เพื่อการ
ติดตอส่ือสารและการคนควาหาความรูอยูเสมอ   

4.  มีทักษะในการคิดสรางสรรค  มีทักษะในการนําหลักการวิจัยมาใชแกปญหา มีทักษะใน
การนําความรูมาสูการปฏิบัติงานอาชีพในศาสตรของตน   มีความสามารถในการประยุกตใชสิ่งตาง ๆ 
ไดตามสถานการณ  มีทักษะในการใชเทคโนโลยีที่เกี่ยวของกับศาสตรของตนไดอยางคลองแคลว 

5.  มีจรรยาบรรณในวิชาชีพของตน  มีความซื่อสัตย  อดทน  ขยัน สูงานมีความรับผิดชอบ      
มีความรักในอาชีพ   ใฝรู  กลาที่จะคิดและกลาที่จะทํา กลาที่จะลงทุนผูเรียนตองเปนคนที่สูงาน               
หนักเอา เบาสู  และมีเปาหมายในการดําเนินชีวิต 
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เมื่อผูเรียนเขาสูระบบการทํางาน  ควรจะตองทํางานอยางมืออาชีพ  หมายถึง  เปนผูที่มี
ความสามารถและประสบการณสูงในงานที่ทํา  การทํางานทุกครั้งจะทําไดบรรลุเปาหมาย  โอกาสที่จะ
ลมเหลว  ผิดพลาดแทบจะตองไมมี   ควรจะตองมีองคประกอบที่สําคัญคือ 

1.  มีความรูอยางแทจริงในเรื่องที่ทํา  รูหลักวิชา  รูเหตุรูผล  ที่ไปที่มาของเรื่องที่ทําอยางรอบ
ดาน  และสามารถคาดคะเนเพื่อหางหนทางแกไขไดกรณีที่มีเหตุผิดปกติเกิดขึ้น 

2.  มีความสามารถในการประยุกตความรูไปใชไดอยางเหมาะสม  ความสามารถนี้จะเกิดขึ้น
ไดจากประสบการณ  ไหวพริบปฏิภาณ จนกลายเปนความเชี่ยวชาญพิเศษที่คนทั่วไปไมมี 

3.  มีความสามารถในการประสานสัมพันธที่ดีกับผูรับบริการ  ส่ือสารทําความเขาใจไดดี                  
มีการสนทนาที่สรางสรรค  รูจักอดทนอดกลั้น  เพื่อที่จะไดทําผลงานที่ตอบสนองความตองการได
ถูกตอง (พรชุลี  อาชวอํารุง และคณะ, 2546) 
 สาระในภาพรวมของแนวโนมของหลักสูตรและการจัดการเรียนการสอนคหกรรมศาสตร 
ระดับอุดมศึกษา ในอนาคต  สามารถแสดงไวในตารางที่ 8 แนวโนมของหลักสูตรและการจัดการเรียน
การสอนคหกรรมศาสตรระดับอุดมศึกษา ในอนาคตดังนี้ 
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ตารางที่ 8  แนวโนมของหลักสูตรและการจัดการเรยีนการสอนคหกรรมศาสตรระดับอุดมศึกษา ในอนาคต  
กรอบของหลักสูตร

และ 
การเรียนการสอน 

วิวัฒนาการของหลักสูตรและการจัดการเรียนการสอนคหกรรม
ศาสตรระดับอุดมศึกษา ในสมัยรัตนโกสินทร 

แนวโนมของหลักสูตรและการจัดการเรียนการสอนคหกรรมศาสตร
ระดับอุดมศึกษา ในอนาคต 

นโยบาย จากประเพณีปฏิบัติ  สูนโยบายของรัฐ ปรับเปลี่ยนหลักสูตรใหเปนไปตามมาตรฐานสากล  ดวยเสรีภาพทาง
วิชาการ และความรวมมือจากผูเรียน  ผูสอน  ผูปกครอง ผูบริหารธุรกิจ  
และผูนําทางการเมือง 

การบริหารจัดการ จากการศึกษาตามอัธยาศัยในบานวัดวั งสูสถาบันอุดมศึกษาสมบูรณ
แบบ 

สถาบันอุดมศึกษาในกํากับของรัฐ ที่มีอิสระในการบริหารจัดการ จัด
การศึกษาในมหาวิทยาลัยเสมือน  

หลักสูตร จากวัฒนธรรมหลวง/วัฒนธรรมราษฎร  สูนวัตกรรมที่หลากหลายใน
กระแสโลกาภิวัตน 

บูรณาการเนื้อหาวิชามากขึ้น  ดวยนวัตกรรมที่หลากหลายรวมกัน
อนุรักษโลกาภิวัตนและทองถิ่นอภิวัตนใหสมดุล 

การเรียนการสอน จากเนนการพัฒนาทักษะในทองถิ่น  สูเนนการพัฒนาสมรรถนะในการ
แขงขัน 

จัดการเรียนการสอนที่ยืดหยุน เนนการเสริมพลังอํานาจ ความคิด
สรางสรรค การคิดอยางมีวิจารณญาณ ความสามารถในการ
วิพากษวิจารณในเชิงวัฒนธรรม พัฒนาสมรรถนะเพื่อการแขงขันในเวที
โลก และแสวงหาคานิยมสําหรับโลกอนาคตดวยตนเอง 

ผูสอน จากผูรูในครอบครัว/ทองถิ่น  สูผูทรงคุณวุฒิตามวิทยฐานะ ผูอํานวยความสะดวก คอยชี้แนะแนวทาง ใหผูเรียนบรรลุเปาหมาย 
ตามศักยภาพของผูเรียน 

ผูเรียน จากลูกมือที่พัฒนาการสังเกตฝกปฏิบัติตามตนแบบ   สูการมี
สมรรถนะในการแขงขัน 

เรียนรูตามศักยภาพของตน ใชการสืบคนแบบนําตนเอง ดวย
เทคโนโลยีสารสนเทศ จนสามารถตกผลึกทางปญญา มีสมรรถนะ
การแขงขันในเวทีโลก 
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 ตารางที่ 8 แสดงแนวโนมของหลักสูตรและการจัดการเรียนการสอนคหกรรมศาสตร
ระดับอุดมศึกษา ในอนาคต ตามกรอบของหลักสูตรและการเรียนการสอน  พบวา 
 นโยบาย  จากประเพณีปฏิบัติ  สูนโยบายของรัฐ  แนวโนมในอนาคต  ปรับเปลี่ยนหลักสูตรให
เปนไปตามมาตรฐานสากล  ดวยเสรีภาพทางวิชาการ และความรวมมือจากผูเรียน  ผูสอน  ผูปกครอง 
ผูบริหารธุรกิจ  และผูนําทางการเมือง 

การบริหารจัดการ  จากการศึกษาตามอัธยาศัยในบานวัดวัง สูสถาบันอุดมศึกษาสมบูรณ
แบบ แนวโนมในอนาคต  สถาบันอุดมศึกษาในกํากับของรัฐ ที่มีอิสระในการบริหารจัดการ จัด
การศึกษาในมหาวิทยาลัยเสมือน  

หลักสูตร  จากวัฒนธรรมหลวง/วัฒนธรรมราษฎร สูนวัตกรรมที่หลากหลายในกระแส 
โลกาภิวัตน  แนวโนมในอนาคต  บูรณาการเนื้อหาวิชามากขึ้น  ดวยนวัตกรรมที่หลากหลายรวมกัน
อนุรักษโลกาภิวัตนและทองถิ่นอภิวัตนใหสมดุล 

การเรียนการสอน  จากเนนการพัฒนาทักษะในทองถิ่น สูเนนการพัฒนาสมรรถนะในการ
แขงขัน  แนวโนมในอนาคต  จัดการเรียนการสอนที่ยืดหยุน เนนการเสริมพลังอํานาจ ความคิด
สรางสรรค การคิดอยางมีวิจารณญาณ ความสามารถในการวิพากษวิจารณในเชิงวัฒนธรรม พัฒนา
สมรรถนะเพื่อการแขงขันในเวทีโลก และแสวงหาคานิยมสําหรับโลกอนาคตดวยตนเอง 

ผูสอน  จากผูรูในครอบครัว/ทองถิ่น สูผูทรงคุณวุฒิตามวิทยฐานะ แนวโนมในอนาคต  ผู
อํานวยความสะดวก คอยชี้แนะแนวทาง ใหผูเรียนบรรลุเปาหมาย ตามศักยภาพของผูเรียน 

ผูเรียน  จากลูกมือที่พัฒนาการสังเกตฝกปฏิบัติตามตนแบบ สูการมีสมรรถนะในการแขงขัน 
แนวโนมในอนาคต  เรียนรูตามศักยภาพของตน ใชการสืบคนแบบนําตนเอง ดวยเทคโนโลยีสารสนเทศ 
จนสามารถตกผลึกทางปญญา มีสมรรถนะการแขงขันในเวทีโลก 

 



บทที่ 5 
 

สรุปผลการวจิัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

การวิจัยเรื่อง วิวัฒนาการของหลักสูตรและการจัดการเรียนการสอนคหกรรมศาสตร 
ระดับอุดมศึกษา  ในสมัยรัตนโกสินทร  ผูวิจัยไดสรุปผลการวิจัยโดยแบงออกเปนวัตถุประสงคของการ
วิจัย  ขอบเขตของการวิจัย วิธีดําเนินการวิจัย สรุปผลการวิจัย  อภิปรายผล และขอเสนอแนะ  
ดังตอไปนี้ 
 
วัตถุประสงคของการวิจยั 

1.  ศึกษาปจจยัภายนอกและปจจัยภายในที่มีผลกระทบตอวิวัฒนาการของหลักสูตรและ         
การจัดการเรียนการสอนคหกรรมศาสตร ระดับอุดมศึกษาในสมยัรัตนโกสินทรแตละยุค 

2.  เสนอววิัฒนาการของหลกัสูตรและการจัดการเรียนการสอนคหกรรมศาสตร 
ระดับอุดมศึกษา ในสมัยรัตนโกสนิทร 

3.  เสนอแนวโนมของหลักสตูรและการจัดการเรียนการสอนคหกรรมศาสตรระดับอุดมศึกษา  
ในอนาคต 
 
ขอบเขตของการวิจัย 

1.  การวิจัยนี้เปนการวิจัยเอกสารที่มีเนื้อหาสาระเกี่ยวกับหลักสูตรและการจัดการเรียนการ
สอน  คหกรรมศาสตรระดับอุดมศึกษา ในสมัยรัตนโกสินทร ระหวางป พ.ศ.2325-2548  เนื่องจาก
การศึกษาที่ผานมาตั้งแตสมัยสุโขทัยจนถึงสมัยรัตนโกสินทรนั้น  เปนการจัดการศึกษาแบบไมมีแบบ
แผน  ไมมีระบบการจัดการศึกษาที่แนนอนและมีลักษณะที่คลายคลึงกัน ไมคอยจะมีการเปลี่ยนแปลง
ที่สําคัญในเชิงโครงสรางมากนัก  การศึกษาของไทยเริ่มจะมีการเปลี่ยนแปลงและเริ่มมีระบบและมี
แบบแผนที่แนนอนในสมัยรัชกาลที่ 5  ซึ่งประกอบดวย เอกสารชั้นตนและเอกสารชั้นรอง  ครอบคลุม
สาระของคหกรรมศาสตรทั้ง 5 สาขาคือ 
   1.1  อาหารและโภชนาการ  ประกอบดวยสาระทางดานอาหารหลัก 5 หมู  หลักการ
ประกอบอาหาร  และอาหารกับการตกแตง 

1.2  เสื้อผาและสิ่งทอ ประกอบดวยสาระทางดานการออกแบบและการตัดเย็บเสื้อผา  
ความรูดานสิ่งทอ  การเลือกเสื้อผา  และการดูแลรักษาเสื้อผาในครอบครัว 

1.3  การจัดการบานเรือนและบริโภคศึกษาประกอบดวยสาระทางดานเปาหมาย 
ในการจัดการครอบครัว ทรัพยากรการจัดการครอบครัว และบทบาทของการจัดการที่มีตอครอบครัว 

1.4   การตกแตงบานและการตกแตงภายในประกอบดวยสาระทางดานบานที่นาอยู 
อาศัยของครอบครัว  การเลือกที่อยูอาศัยของครอบครัว  การจัดและดูแลรักษาที่อยูอาศัย 
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1.5  พัฒนาการเด็กและความสัมพันธในครอบครัว ประกอบดวย สาระทางดาน 
กระบวนการสังคมประกิตและครอบครัวในฐานะที่เปนระบบ การสรางความสัมพันธเชิงพัฒนาใน
ครอบครัว การปรับตัวของผูปกครองตอการเปลี่ยนแปลงทางพัฒนาการของเด็กวัฒนธรรมทางสังคม    
และการเปลี่ยนแปลงทางประวัติศาสตร ที่มีผลกระทบและมีอิทธิพลตอระบบครอบครัว และการเปน
แบบอยางในการใหความรูความเขาใจ และการจัดการดานอารมณของเด็ก 

2. การศึกษาครั้งนี้เนนการศึกษาจากเอกสารที่เปดเผยไดเทานั้น ซึ่งประกอบดวยเอกสาร
ชั้นตน และเอกสารชั้นรอง  เอกสารชั้นตน  (Primary sources)  หมายถึง เอกสารที่เปนตนฉบับ เปน
หลักฐานที่บันทึกไวโดยผูที่เกี่ยวของโดยตรง หรือผูที่อยูในเหตุการณนั้น  ไดแก กฎหมายตาง ๆ  
พระราชบัญญัติ     ราชกิจจานุเบกษา จดหมายราชการ จดหมายเหตุ พระบรมราโชวาท พระราชดํารัส 
พระราชหัตถเลขา   พระราชบันทึก  พระราชกระแส พระบรมราชโองการ เอกสารทางราชการ หนังสือ
ส่ังการ เอกสารสวนบุคคล อัตตชีวประวัติ เปนตน  เอกสารชั้นรอง (Secondary sources)  หมายถึง 
เอกสารที่เขียนขึ้นหลังเหตุการณ  โดยที่ผูเขียนไมใชผูเห็นเหตุการณโดยตรง  ไดแก  พงศาวดาร ประชมุ
กฎหมายประจําศก ประชุมหมายรับส่ัง ประชุมจารึก รายงานการวิจัย วิทยานิพนธ หนังสืออางอิง 
รายงานประจําป บรรณานุกรม พจนานุกรม สารานุกรม หนังสือทั่วไป ตําราเรียน แบบเรียน หนังสือ
แปล หนังสือที่ระลึก เอกสารการประชุมวิชาการ เอกสารสัมมนา ชีวประวัติ จุลสาร  วารสาร 
หนังสือพิมพ  เปนตน   

3. การแบงยุคในสมัยรัตนโกสินทรแบงตามปรากฏการณที่กอใหเกิดความเปลี่ยนแปลง 
ของประเทศ เปน 6 ยุค ดังนี้    

ยุคที่หนึ่ง  ฟนฟูประเทศ   (พ.ศ.2325-2394) 
  ยุคที่สอง  สัมพันธตางชาติ  (พ.ศ.2394-2453) 
  ยุคที่สาม  นักเรียนนอกนําไทย  (พ.ศ.2453-2489) 
  ยุคที่ส่ี      อิทธิพลตางชาติ  (พ.ศ.2489-2522) 
  ยุคที่หา    เอกลักษณของชาติ  (พ.ศ.2522-2542) 
  ยุคที่หก    ปฏิรูปการศึกษา  (พ.ศ.2542-2548) 

วิธีดําเนินการวิจัย 
ผูวิจัยไดแบงขัน้ตอนการดําเนินการวิจยัเปน  9  ข้ันตอน  ดังนี ้

 ขั้นตอนที่ 1  กําหนดกรอบแนวคิดการวิจัย 
 ผูวิจัยศึกษาวิเคราะหเอกสารที่เกี่ยวของกับแนวคิด  ทฤษฎี  และงานวิจัยที่เกี่ยวของทั้งในและ
ตางประเทศ  แลวนํามาสรางกรอบแนวคิดการวิจัย  พรอมกําหนดกรอบการวิเคราะหสาระ  และตาราง
บันทึกขอมูล  เพื่อใชในการเก็บรวบรวมขอมูลการวิจัย 
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 ขั้นตอนที่ 2  สรางแบบวิเคราะหสาระและโครงสรางขอมูล 
ผูวิจัยสรางแบบวิเคราะหสาระ (ภาคผนวก ค แบบวิเคราะหสาระ) ประกอบดวย  รหัสเอกสาร  

แหลงที่มา  รายการอางอิง ยุคสมัย  รัชกาล  หัวเรื่องหลัก หัวเรื่องรอง หัวเรื่องยอย  สาระ และประเด็น 
เพื่อการบันทึกและประมวลสาระสําคัญแลวดําเนินการออกแบบโครงสรางฐานขอมูล  จัดทําระบบการ
กําหนดรหัสเอกสาร  (ภาคผนวก ข การกําหนดรหัสเอกสาร)  และปรึกษาผูเชี่ยวชาญโปรแกรม 
Microsoft Access 2002 XP  เพื่อดําเนินการสรางระบบจัดเก็บและสืบคนขอมูล  โดยใชโปรแกรม  
Microsoft Access 2002 XP  ผูวิจัยทดลองทําการบันทึกขอมูลที่ไดจากการวิเคราะหสาระลงใน
ฐานขอมูล เพื่อทดสอบระบบการบันทึกและสืบคนฐานขอมูล  เพื่อใหสามารถสืบคนฐานขอมูลตามหัว
เร่ืองหลัก  หัวเรื่องรอง  และหัวเรื่องยอย ในแตละยุคสมัย  ในเงื่อนไขที่กําหนดไว  และสามารถ
แสดงผลขอมูลที่ตองการได 

    ขั้นตอนที่ 3  ประมวลเอกสารหลักสูตรและการจัดการเรียนการสอนคหกรรมศาสตร  
                ระดับอุดมศึกษา ในสมัยรัตนโกสินทร 
 ผูวิจัยทําการสํารวจแหลงจัดเก็บเอกสารทั้งเอกสารชั้นตนและเอกสารชั้นรอง และดําเนินการ
ประมวลเอกสารเบื้องตน ที่เกี่ยวของกับหลักสูตรและการจัดการเรียนการสอนคหกรรมศาสตร
ระดับอุดมศึกษา ในสมัยรัตนโกสินทร  (ตารางที่ 1  เกณฑการประเมินเอกสาร) 

 ขั้นตอนที่ 4  เก็บรวบรวมขอมูล 
 ผูวิจัยดําเนินการอานสกัดจับประเด็น เฉพาะสวนที่เกี่ยวของกับหลักสูตรและการจัดการเรียน
การสอนคหกรรมศาสตรระดับอุดมศึกษา ในสมัยรัตนโกสินทร ตามกรอบแนวคิดการวิจัยลงในแบบ
วิเคราะหสาระ  พรอมกําหนดรหัสเอกสาร แหลงที่มา ผูจัดทําเอกสาร ยุคสมัย  รัชกาล  หวัเรือ่งหลกั หวั
เร่ืองรอง    หัวเรื่องยอย  สาระ และประเด็น และบันทึกขอมูลดวยรหัสเอกสารลงในตารางบันทึกขอมูล
ในแตละยุค (ตารางที่ 4 ตารางบันทึกขอมูล) เพื่อตรวจสอบผลการจัดเก็บขอมูลวาไดประเด็นครบ
ตามที่ตองการแลวหรือไม  หลังจากนั้นนําประเด็นที่ไดมามาตีความวิเคราะหและสังเคราะหเนื้อหาและ
สรุป ตามกรอบการวิเคราะหสาระเพื่อใหไดมาซึ่งสาระสําคัญ  ของปจจัยภายนอกและปจจัยภายในที่มี
ผลกระทบตอวิวัฒนาการของหลักสูตรและการจัดการเรียนการสอนคหกรรมศาสตรระดับอุดมศึกษา 
ในสมัยรัตนโกสินทรแตละยุค  

ขั้นตอนที่ 5  จัดสารบบขอมูล 
 ผูวิจัยนําสาระสําคัญที่ไดจากขั้นตอนที่ 4  มาจัดสารบบตามกรอบการวิเคราะหสาระ  แลวทํา
การบันทึกลงในฐานขอมูล ดวยโปรแกรม  Microsoft Access 2002 XP เพื่อใหไดสาระสําคัญที่จัด
สารบบของวิวัฒนาการของหลักสูตรและการจัดการเรียนการสอนคหกรรมศาสตรระดับอุดมศึกษา  
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 ขั้นตอนที่ 6  ตรวจสอบความถูกตองครั้งที่ 1 
 ผูวิจัยปรึกษาขอความคิดเห็นจากผูทรงคุณวุฒิจํานวน  2  ทาน (ภาคผนวก จ รายชื่อ
ผูทรงคุณวุฒิตรวจผลการวิเคราะหสาระ ลําดับที่ 1 และ 2) เพื่อตรวจสอบสาระสําคัญ  และการ
จัดระบบขอมูลวามีความตรงตามเนื้อหา ความชัดเจน ความถูกตองหรือไม  อยางไร  ผูวิจัยนําขอ
วิพากษวิจารณ  และขอเสนอแนะจากผูทรงคุณวุฒิมาปรึกษากับอาจารยที่ปรึกษา  แลวนํามาปรับปรุง
แกไขขอมูล 

 ขั้นตอนที่ 7  ตรวจสอบความถูกตองครั้งที่ 2 
 ผูวิจัยนําขอมูลที่ไดจากขั้นตอนที่ 6 ปรึกษาขอความคิดเห็นจากผูทรงคุณวุฒิจํานวน 2  ทาน 
(ภาคผนวก จ รายชื่อผูทรงคุณวุฒิตรวจผลการวิเคราะหสาระ ลําดับที่ 3 และ 4) เพื่อตรวจสอบความ
ถูกตองของผลการวิเคราะหสาระตามกรอบแนวคิดการวิจัย โดยผูวิจัยนําขอวิพากษวิจารณ  และ
ขอเสนอแนะจากผูทรงคุณวุฒิมาปรึกษากับอาจารยที่ปรึกษา แลวนํามาปรับปรุงแกไขขอมูล  เพื่อใหได
สาระสําคัญของสารบบของปจจัยภายนอกที่มีผลกระทบตอวิวัฒนาการของหลักสูตรและการจัดการ
เรียนการสอนคหกรรมศาสตรระดับอุดมศึกษา ในสมัยรัตนโกสินทรในแตละยุค   

 ขั้นตอนที่ 8  จัดลําดับวิวัฒนาการ 
 ผูวิจัยนําขอมูลที่ไดจากขั้นตอนที่ 7 มาดําเนินการจัดลําดับของแตละยุคสมัย  เพื่อใหไดมาซึ่ง 
วิวัฒนาการของหลักสูตรและการจัดการเรียนการสอนคหกรรมศาสตรระดับอุดมศึกษา   ในสมัย
รัตนโกสินทร แบงเปน  6  ประเด็น  ไดแก  คหกรรมศาสตรระดับอุดมศึกษา  และคหกรรมศาสตรใน 5 
สาขาวิชา คือ  สาขาอาหารและโภชนาการ  สาขาเสื้อผาและสิ่งทอ  สาขาการจัดการบานเรือนและ
บริโภคศึกษา    สาขาการตกแตงบานและการตกแตงภายใน  และสาขาพัฒนาการเด็กและ
ความสัมพันธในครอบครัว  โดยครอบคลุมใน  6  ประเด็น  ไดแก  นโยบาย  การบริหารจัดการ  
หลักสูตร  การเรียนการสอน  ผูสอน  และผูเรียน   

 ขั้นตอนที่ 9 สัมภาษณผูเกี่ยวของ 
ผูวิจัยสรางแบบสัมภาษณโดยนําขอมูลที่ไดจากขั้นตอนที่ 7 และขั้นตอนที่ 8 มาใชเปน

แนวทางในการสรางแบบสัมภาษณในลักษณะคําถามปลายเปด (ภาคผนวก ง แบบสัมภาษณ) 
ดําเนินการตรวจสอบแบบสัมภาษณ โดยอาจารยที่ปรึกษาตรวจสอบแกไข  แลวนํามาปรับปรุงแกไข
แบบสัมภาษณใหสมบูรณ  ผูวิจัยดําเนินการสัมภาษณผูที่เกี่ยวของ จํานวน 10 คน ไดแก  อาจารย
ผูสอนทางดานคหกรรมศาสตร  โดยตองมีประสบการณทางดานการสอนคหกรรมศาสตรมาไมนอย
กวา 10 ป  และเปนอาจารยที่กําลังปฏิบัติหนาที่สอนวิชาคหกรรมศาสตรในสาขาตาง ๆ ในหลักสูตรค
หกรรมศาสตรในสถาบันอุดมศึกษา จํานวน 5 คน  และผูประกอบอาชีพทางดานคหกรรมศาสตรใน
สถานประกอบการตาง ๆ โดยเลือกจากผูประกอบอาชีพทางดานคหกรรมศาสตรในสาขาตาง ๆ  ที่
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ปฏิบัติงานในสถานประกอบการตาง ๆ และมีประสบการณในการทํางานไมนอยกวา 5 ป   เพื่อให
ไดมาซึ่งสาระสําคัญเกี่ยวกับแนวโนมของหลักสูตรและการจัดการเรียนการสอนคหกรรมศาสตร
ระดับอุดมศึกษา ในอนาคต  แลวนําผลการสัมภาษณมาวิเคราะหและสังเคราะหรวมกับการวิเคราะห
สาระ  เพื่อใหไดขอสรุป  

สรุปผลการวจิัย 
การวิจยัเรื่อง  วิวัฒนาการของหลักสูตรและการจัดการเรียนการสอนคหกรรมศาสตร  

ระดับอุดมศึกษา ในสมัยรัตนโกสนิทร  สรุปผลและนําเสนอเปน 3 ตอน  ดงันี ้
ตอนที่ 1 ปจจัยภายนอกและปจจัยภายในที่มีผลกระทบตอวิวัฒนาการ ของหลักสูตรและ 

การจัดการเรียนการสอนคหกรรมศาสตรระดับอุดมศึกษา ในสมัยรัตนโกสินทร แตละยุค 
ตอนที่  2 วิวัฒนาการของหลักสูตรและการจัดการเรียนการสอนคหกรรมศาสตร

ระดับอุดมศึกษา ในสมัยรัตนโกสินทร 
ตอนที่ 3 แนวโนมของหลักสูตรและการจัดการเรียนการสอนคหกรรมศาสตรระดับอุดมศึกษา     

ในอนาคต 

ตอนที่ 1  ปจจัยภายนอกและปจจัยภายในที่มีผลกระทบตอหลักสูตรและการจัดการเรียนการสอน  
   คหกรรมศาสตรระดับอุดมศึกษา ในสมัยรัตนโกสินทร แตละยุค   

ปจจัยภายนอกและปจจัยภายในที่มีผลกระทบตอหลักสูตรและการจัดการเรียนการสอน คหก
รรมศาสตรระดับอุดมศึกษา ในสมัยรัตนโกสินทร แตละยุค  พบวา 

ปจจัยภายนอกดานเศรษฐกิจ 
ยุคที่หนึ่ง  ฟนฟูประเทศ พึ่งพาตนเองเพื่อความอยูรอด  ผลกระทบ  สืบทอดความรูคหกรรม

ศาสตรเฉพาะภายในครอบครัวหรือตามความสัมพันธที่มีตอวัดวัง 
ยุคที่สอง  ระบบเศรษฐกิจการผลิตเพื่อขาย  ผลกระทบ  ถายทอดความรูทางคหกรรมศาสตร

ตามความสัมพันธเพื่อการประกอบอาชีพ 
ยุคที่สาม  เขาสูระบบทุนเสรีนิยม  ผลกระทบ  จัดการศึกษาทั้งสามัญศึกษาและอาชวีศกึษาทัง้ 

2 สถาน เพื่อการประกอบอาชีพ 
ยุคที่ส่ี  ตองการกําลังคนระดับกลางและระดับสูงเพื่อการเติบโตทางเศรษฐกิจ ผลกระทบ  

จัดตั้งวิทยาลัยเทคนิคทั่วประเทศ  เนนการผลิตบุคลากรทั้งดานปริมาณและคุณภาพ 
ยุคที่หา  กาวเขาสูอุตสาหกรรมใหม ใหสามารถขยายการผลิตเพื่อการสงออก ผลกระทบ                     

จัดการศึกษาคหกรรมศาสตรเพื่อตอบสนองความตองการของตลาด และเปนนักวิจัยเพื่อพัฒนาองค
ความรูใหม 
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ยุคที่หก  เขาสูยุคเศรษฐกิจฐานความรู เปนระบบการผลิตภาคอุตสาหกรรมและการคามี
รูปแบบการงานและอาชีพที่หลากหลายมากขึ้น  ผลกระทบ จัดการศึกษาคหกรรมศาสตรตั้งแต
ปริญญาตรีถึงปริญญาเอก เพื่อสรางสรรคองคความรูใหสอดรับเศรษฐกิจฐานความรู 

 ปจจัยภายนอกดานสังคม 
ยุคที่หนึ่ง  ธรรมชาติทางสังคมแบบอารยธรรมสยาม ผลกระทบ เรียนรูคหกรรมศาสตรตาม

ฐานะทางสังคม 3 ชั้น คือ ชั้นสูง ชั้นกลาง และชั้นต่ํา 
ยุคที่สอง  มีความสัมพันธกับตางชาติ  ผลกระทบ  เรียนรูคหกรรมศาสตรตามที่มีวัตถุประสงค

รวมกัน ตามความชํานาญการของผูสอนทั้งชาวไทยและชาวตางชาติ 
ยุคที่สาม  ประชาชนตองไดรับการศึกษาอยางทั่วถึง เพื่อการพัฒนาประเทศ  ผลกระทบ  

เรียนรู  คหกรรมศาสตรไดตามความสนใจ ตามพอเหมาะกับอัตภาพ  
ยุคที่ส่ี  การเพิ่มจํานวนประชากรอยางรวดเร็ว รัฐจึงตองเรงขยายการจัดการศึกษา  ผลกระทบ               

เลือกเรียนคหกรรมศาสตรไดตามสนใจเพื่อไปประกอบอาชีพและมุงผลิตครูคหกรรมศาสตร 
ยุคที่หา  คานิยมในการทํางานเปลี่ยนจากมุงเขารับราชการเปนมุงเขาสูวงการธุรกิจเอกชน                    

เพื่อผลตอบแทนที่สูงกวา  ผลกระทบ  เลือกเรียนคหกรรมศาสตรไดตามความสนใจในสาขาที่
หลากหลายในสถาบันอุดมศึกษาตาง ๆ ที่เปดเพิ่มมากขึ้น 

ยุคที่หก  สังคมไทยเปลี่ยนแปลงตามกระแสการเปลี่ยนแปลงของโลกอยางรวดเร็ว เนื่องจาก
กระแสโลกาภิวัตน  ผลกระทบ  เลือกเรียนคหกรรมศาสตรไดตามความสนใจใน 5 สาขาวิชาที่มีแขนง
วิชาหรือกลุมวิชาที่หลากหลายมากยิ่งขึ้น 

 ปจจัยภายนอกดานการเมือง 
ยุคที่หนึ่ง  รัฐไมไดเปนผูจัดการศึกษาโดยตรง  ผลกระทบ ประชาชนจัดการศึกษากันเองตาม

อัธยาศัย 
ยุคที่สอง  หลีกเลี่ยงการเปนอาณานิคมของชาติตะวันตก  ผลกระทบ  เปดโอกาสใหสตรีไดรับ

ความรูและขนบธรรมเนียมเชนเดียวกับบุรุษ สนับสนุนใหสตรีศึกษาในโรงเรียน   
ยุคที่สาม  การเปลี่ยนแปลงการปกครองมาเปนระบอบประชาธิปไตย  ผลกระทบ  การศึกษา

ของหญิงไดรับความเสมอภาคกับชาย แตหญิงมีภาระพิเศษตามธรรมชาติ จึงมีหลักสูตรตางจากชาย
บางเล็กนอย 

ยุคที่ส่ี  ความไรเสถียรภาพทางการเมือง และเปนชวงหลังสงครามโลกครั้งที่ 2  ผลกระทบ  นํา
การอุดมศึกษาเชาไปเปนกลไกในการปรับปรุงคุณภาพชีวิต จัดการศึกษาคหกรรมศาสตรในวิทยาลัย
ครู วิทยาลัยอาชีวศึกษาและเทคโนโลยี และมหาวิทยาลัยของรัฐ 
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ยุคที่หา  รัฐมีนโยบายมุงปรับปรุงคุณภาพการศึกษา เพื่อใหเกิดความเสมอภาค และผลิต
บุคลากรตรงกับความตองการของทองถิ่น  ผลกระทบ  จัดการศึกษาคหกรรมศาสตรในสถาบันราชภัฎ 
สถาบันเทคโนโลยีราชมงคล และในมหาวิทยาลัยของรัฐทั้งในระบบเปดและระบบปดทั่วประเทศ 

ยุคที่หก  รัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย พ.ศ.2540 สงผลใหเกิดพระราชบัญญัติการศึกษา
แหงชาติ พ.ศ.2542  ผลกระทบ  จัดการศึกษาคหกรรมศาสตรในมหาวิทยาลัยของรัฐทั้งในระบบเปด
และระบบปด ที่ตองเปนไปตามมาตรฐานที่กําหนดและมีการประกันคุณภาพการศึกษา 

 ปจจัยภายนอกดานเทคโนโลยี 
ยุคที่หนึ่ง  องคความรูจากการเกษตรแบบดั้งเดิม  ผลกระทบ  การเรียนแบบเปนลูกมือดวยการ

สังเกต พิจารณาและฝกปฏิบัติ ตามตนแบบ 
ยุคที่สอง  องคความรูจากตางชาติ  ผลกระทบ การเรียนการสอนแบบตะวันตก เนนการฝก

ปฏิบัติจนเกิดเปนเทคนิคโดยผูชํานาญการ 
ยุคที่สาม  รับอิทธิพลการจัดการศึกษาแบบมีแบบแผนจากตะวันตก  ผลกระทบ  การเรียนการ

สอนสอดคลองกับความสนใจ เนนทั้งดานทฤษฎีและฝกปฏิบัติจนเกิดความคิดรวบยอด 
ยุคที่ส่ี  ไดรับความชวยเหลือทั้งดานบุคลากร วิทยาการ และเครื่องมือ จากสหรัฐอเมริกาใน

การจัดการศึกษาคหกรรมศาสตร  ผลกระทบ  การเรียนการสอนคหกรรมศาสตรเปนไปตามกรอบของ
หลักสูตร เนนการเรียนทั้งภาคทฤษฎีและฝกปฏิบัติจนเกิดความชํานาญการ  

ยุคที่หา  ใหความสําคัญกับวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีเพื่อนําความรูมาแปรเปนวัตถุเพื่อเรง
การสงออกและเปดอุตสาหกรรมใหม ๆ  ผลกระทบ  การเรียนการสอนคหกรรมศาสตรเปนไปตาม
กรอบของหลักสูตร โดยใชนวัตกรรมใหม ๆ กระบวนการใหม ๆ ดวยการฝกปฏิบัติจนเกิดความ
เชี่ยวชาญเพื่อเพิ่มคุณคาของผลผลิต 

ยุคที่หก  กระแสโลกาภิวัตน จากพัฒนาการของเทคโนโลยีสารสนเทศ  ทําใหเกิดการ
เปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็วของขอมูลขาวสาร  ผลกระทบ การเรียนการสอนเนนผูเรียนเปนสําคัญ มี
ความยืดหยุน ผูเรียนไดเรียนรูตามศักยภาพของตนเองโดยใชเทคโนโลยีสารสนเทศจนมีสมรรถนะใน
การแขงขัน 

 ปจจัยภายนอกดานวัฒนธรรม 
ยุคที่หนึ่ง  มีวัฒนธรรมหลวง และวัฒนธรรมชาวบาน  ผลกระทบ  หลักสูตรอยางไมเปน

ทางการ 2 ประเภท คือ วัฒนธรรมหลวงกับวัฒนธรรมราษฎร 
ยุคที่สอง  การนําวัฒนธรรมตะวันตกมาผสมผสานกับวัฒนธรรมไทย  ผลกระทบ  เรียนรูศิลปะ

และหลักของการครองเรือนที่เปนมรดกตกทอดและนําวัฒนธรรมตะวันตกมาผสมผสาน 
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ยุคที่สาม  มีการสรางวัฒนธรรมใหม ๆ เพื่อใหประชาชนเกิดการรักชาติ  ผลกระทบ  เรียนรูชาง
ดั้งเดิมของไทย และเรียนการเรือนเพื่อไปเปนครูคหกรรมศาสตร มีหลักสูตรอยางเปนทางการ 

ยุคที่ ส่ี อิทธิพลตะวันตกเขามามีบทบาททั้งในดานเศรษฐกิจ สังคม การจัดการศึกษา  
ผลกระทบ  นําแนวคิดการจัดการศึกษาแบบตะวันตกมาใชในการจัดการศึกษาคหกรรมศาสตร  เนน 
เพื่อการประกอบอาชีพใน 5 สาขาวิชา 

ยุคที่หา วัฒนธรรมวัตถุนิยมอยางตะวันตกไหลบาเขาสูสังคมไทยจนกลายเปนสังคมบริโภค
นิยม  ผลกระทบ  เปดสาขาวิชาเพื่อชวยในการพัฒนาครอบครัวชนบท พัฒนาชุมชน และพัฒนาอาชีพ
และการปรับปรุงคุณภาพชีวิต 

ยุคที่หก ระบบชีวิตและวัฒนธรรมของสังคมไทยเปลี่ยนไปสูระบบอารยธรรมตะวันตก 
ผลกระทบ เปดสาขาวิชาที่ตอบสนองความตองการของตลาดและสังคมในดานการผลิตสินคา และการ
บริการที่หลากหลายมากขึ้น 

 ปจจัยภายนอกดานการอุดมศึกษา 
ยุคที่หนึ่ง  เปนการศึกษาแบบไมมีแบบแผน  ผลกระทบ  ไมมีหลักสูตรเปนลายลักษณอักษร 

หรือเปนทางการ การสอนถือเปนวิทยาทาน 
ยุคที่สอง มีการปฏิรูปการศึกษา จัดการศึกษาแบบมีแบบแผน เร่ิมมีโครงการศึกษาครั้งแรก 

พ.ศ.2441 ผลกระทบ เปดโรงเรียนมิชชันนารี และเปดโรงเรียนหญิงของรัฐ เพื่อเรียนการเรือน 
ยุคที่สาม  มีแผนการศึกษาชาติ พ.ศ.2475  มีมหาวิทยาลัยแหงแรกคือ จุฬาลงกรณ

มหาวิทยาลัย  ผลกระทบ จัดการศึกษาในระบบจัดตั้งโรงเรียนอาชีวศึกษา เพื่อสอนวิชาชีพ และ
โรงเรียนการเรือน เพื่อผลิตครูคหกรรมศาสตร เปนหลักสูตรในระดับประกาศนียบัตร 

ยุคที่ส่ี  จัดตั้งมหาวิทยาลัยทั้งในสวนกลางและสวนภูมิภาคเพิ่มขึ้น ทั้งมหาวิทยาลัยในระบบ
ปดและระบบเปด เพื่อเปดโอกาสใหประชาชนไดรับการศึกษามากที่สุด    ผลกระทบ   จัดการศึกษา 
คหกรรมศาสตรในระดับปริญญาตรีแหงแรกที่มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร และเปดในมหาวิทยาลัยอื่น 
ตามมา มีหลักสูตรทั้ง 5 สาขาวิชา 

ยุคที่หา  มีนโยบายปรับปรุงหลักสูตร เนื้อหาวิชา กระบวนการเรียนการสอน ใหมีความสมดุล
ระหวางภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติ  ผลกระทบ จัดการศึกษาคหกรรมศาสตรในระดับปริญญาตรีที่
หลากหลายเพิ่มข้ึนและมีถึงระดับปริญญาโท ที่ มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 

ยุคที่หก  พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ.2542 มุงพัฒนาคุณภาพชีวิต ความ
ภาคภูมิใจในความเปนไทย สงเสริมศิลปวัฒนธรรมไทย ภูมิปญญาทองถิ่น ภูมิปญญาไทย และมี
ความสามารถในการประกอบอาชีพ  ผลกระทบ ปรับปรุงหลักสูตรคหกรรมศาสตร เนนการพัฒนา
คุณภาพชีวิต การอนุรักษและสงเสริมภูมิปญญาไทย เอกลักษณความเปนไทย และสามารถ
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ประยุ กต ใช เพื่ อการประกอบอาชีพ ได  และมีการจั ดการศึ กษาในระดับป ริญญาเอกที่
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร  

ปจจัยภายในดานนโยบาย 
ยุคที่หนึ่ง  ประเพณีปฏิบัติสมัยรัตนโกสินทรตอนตน  แสดงถึงชนช้ันและฐานะ  ผลกระทบ  

คุณภาพการใชชีวิตรวมทั้งการศึกษา เนนความประณีต สําหรับชนชั้นสูง และความพิถีพิถันในชนชั้น
กลาง 

ยุคที่สอง  ปฏิรูปประเทศเพื่อความเจริญกาวหนาของประเทศตามแบบตะวันตก โดยไมทิ้ง
ความเปนไทย  ผลกระทบ  การศึกษาวิทยาการแบบตะวันตกผสมผสานกับความเปนไทย 

ยุคที่สาม  สนับสนุนใหสตรีไดรับการศึกษาเทาเทียมกับชาย  ผลกระทบ หญิงควรไดรับ
การศึกษาทั้งสามัญศึกษาและอาชีวศึกษา 

ยุคที่ส่ี  ออกกฏหมายสงวนอาชีพบางชนิดใหแกคนไทย และมีการฟนฟูหัตถกรรมไทย  
ผลกระทบ  เปดสอนครุศาสตรบัณฑิต(คหกรรมศาสตร) กระจายไปทั้งในสวนกลางและสวนภูมิภาค 

ยุคที่หา  สถาบันอุดมศึกษาตองสรางเสริมลักษณะทางวัฒนธรรมที่พึงประสงคใหแกบัณฑิต  
ผลกระทบ  มีหลักสูตรคหกรรมศาสตรที่หลากหลายเพิ่มข้ึนในสถาบันอุดมศึกษาตาง ๆ ในระดับ
ปริญญาตรี 

ยุคที่หก  การปฏิรูปการศึกษา กําหนดใหการจัดการศึกษาตองเปนไปเพื่อสรางปญญาและ
ความเชี่ยวชาญในวิชาชีพ และคุณธรรม  ผลกระทบ  สถาบันอุดมศึกษาตาง ๆ เปดหลักสูตรคหกรรม
ศาสตรที่หลากหลายมากขึ้น   

ปจจัยภายในดานการบริหารจัดการ 
ยุคที่หนึ่ง  ศูนยกลางการศึกษาอยูในพระบรมมหาราชวัง  ผลกระทบ วังเปนศูนยกลางของ

แหลงเรียนรูวัฒนธรรมหลวง   
ยุคที่สอง  ใหความสําคัญกับการศึกษาของผูชายมากกวาการศึกษาของสตรี ผลกระทบ  ใช

คาตอบแทนเพื่อจูงใจใหเด็กผูหญิงมาเรียนหนังสือ 
ยุคที่สาม  จัดการศึกษาทั้งในระดับประถม มัธยม และอุดมศึกษาใหเพียงพอกับความตองการ 

ผลกระทบ  มีการจัดตั้งและขยายสถานศึกษาทางดานคหกรรมศาสตรทั้งในกรุงเทพและตางจังหวัด
เพิ่มมากขึ้น 

ยุคที่ส่ี ไดรับความชวยเหลือจากองคการ USOM และองคการ UNICEF ผลกระทบ จัด
การศึกษาที่เอื้อใหแกบุคคลทุกคนในระดับการศึกษาที่หลากหลาย 

ยุคที่หา พัฒนาระบบบริหารใหมีความเปนอิสระและคลองตัวมากขึ้น ผลกระทบ  มีการ
ปรับปรุงหลักสูตรเพื่อสนองความตองการของผูเรียนและทองถิ่น 
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ยุคที่หก  จัดการเรียนใหเกิดขึ้นไดทุกเวลา ทุกสถานที่  ผลกระทบ  สถาบันอุดมศึกษาปรับปรุง
หลักสูตรคหกรรมศาสตรสายครูเปนหลักสูตร 5 ป 

ปจจัยภายในดานหลักสูตร 
ยุคที่หนึ่ง  การผลิตปจจัยสี่เพื่อการดํารงชีวิต  ผลกระทบ  เรียนรูการดูแลกิจการบานเรือนและ

สมาชิกในครอบครัว 
ยุคที่สอง  มีความรูในการประกอบอาชีพตามความถนัด ผลกระทบ  การทําอาหาร ตัดเย็บ

เสื้อผา ซักผา รีดผา เย็บปกถักรอย ประดิษฐดอกไม 
ยุคที่สาม  จัดตั้งโรงเรียนอาชีวศึกษาเฉพาะทางหลายประเภทเพิ่มข้ึน  ผลกระทบ  เปด

หลักสูตรที่หลากหลายเพิ่มข้ึนเพื่อการสืบทอดวัฒนธรรมไทยและเรียนรูวัฒนธรรมตะวันตก 
ยุคที่ส่ี  เพื่อสนองความตองการของสังคมและบุคคล  ผลกระทบ  มีการจัดหลักสูตรระยะสั้น

และหลักสูตรปกติที่หลากหลาย 
ยุคที่หา  มีการบริหารจัดการองคความรูใหม ทั้งในสวนกลางและสวนภูมิภาค  ผลกระทบ  มี

หลักสูตรในระดับปริญญาโทเพื่อการเปนนักวิจัย เนนการพัฒนาองคความรูใหม 
ยุคที่หก  สถาบันอุดมศึกษาจัดหลักสูตรใหสอดคลองกับความสนใจและความถนัดของผูเรียน  

ผลกระทบ  สถาบันอุดมศึกษาเปดหลักสูตรคหกรรมศาสตรที่มีความหลากหลายมากขึ้นเพื่อตอบสนอง
ความตองการของผูบริโภค 

ปจจัยภายในดานการเรียนการสอน 
ยุคที่หนึ่ง  เปนกระบวนการตอเนื่องตลอดชวงชีวิตของผูหญิง  ผลกระทบ  เรียนแบบเปนลูกมือ 

สังเกตและฝกปฏิบัติตามตนแบบ 
ยุคที่สอง  มีหลักสูตรมูลประถม และมัธยม  ผลกระทบ  สําหรับสตรีลดวิชาคํานวณและวิชา

ชางตาง ๆ เพื่อเพิ่มเติมวิชาการเรือน การดูแลเด็ก 
ยุคที่สาม  สถานที่เรียนของเด็กผูหญิงมีนอย  ผลกระทบ  มุงใหความรูทั้งดานทฤษฎีและ

สามารถปฏิบัติไดจริงในสาขาวิชาที่สนใจ 
ยุคที่ส่ี  กําหนดจุดมุงหมายของหลักสูตรแตละระดับไวอยางชัดเจน ผลกระทบ  มีการกําหนด

จุดมุงหมายและโครงสรางของหลักสูตร     คหกรรมศาสตรไวอยางชัดเจน 
ยุคที่หา  เนนการผลิตบัณฑิตใหมีคุณสมบัติเพื่อการประกอบอาชีพชั้นสูง  ผลกระทบ  มีการ

กําหนดจุดมุงหมายและโครงสรางของหลักสูตรคหกรรมศาสตรไวอยางชัดเจน 
ยุคที่หก  สถาบันอุดมศึกษาเนนการวิจัย เพื่อสรางองคความรูใหมใหมีความสอดคลองกับ

บริบทของสังคมและภูมิปญญาไทย  ผลกระทบ  หลักสูตรคหกรรมศาสตรพัฒนาถึงในระดับปริญญา
เอกเพื่อเพิ่มพูนความชํานาญการพิเศษและเนนในดานการวิจัยเพื่อพัฒนาองคความรูใหม 
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ปจจัยภายในดานผูสอน  
ยุคที่หนึ่ง  สอนดวยความเต็มใจไมหวังผลตอบแทน  ผลกระทบ  การสอนถือเปนวิทยาทาน 
ยุคที่สอง  ผูสอนมีคาตอบแทน  ผลกระทบ  ชาวไทยและชาวตางชาติที่มีความเชี่ยวชาญ

เฉพาะทางดานคหกรรมศาสตร 
ยุคที่สาม  ขาดครูผูสอนโดยเฉพาะตางจังหวัด  ผลกระทบ  ชาวไทยและชาวตางชาติที่มีความ

เชี่ยวชาญเฉพาะทางดานคหกรรมศาสตรไมจําเปนตองมีปริญญา 
ยุคที่ส่ี  ตองพัฒนาตนเองและเปนตัวอยางที่ดีแกผูเรียน  ผลกระทบ  ครูคหกรรมศาสตรไดรับ

ทุนไปศึกษาตอตางประเทศเปนครั้งแรก 
ยุคที่หา  มีความรูในเนื้อหาวิชาอยางลึกซึ้ง และมีความรักในวิชาชีพ   ผลกระทบ ผูสอน     

คหกรรมศาสตรมีบทบาทในการพัฒนาศักยภาพของครอบครัวและสังคม 
ยุคที่หก  สถาบันอุดมศึกษาจัดใหมีการประเมินคุณภาพของผูสอน  ผลกระทบ  ผูสอนมี

ความรู ทักษะ และเทคนิคในการกระตุนใหผูเรียนสามารถเสริมสรางศักยภาพใหแกตัวเอง และ
สามารถนําเทคโนโลยีมาใชในการเรียนการสอน 

ปจจัยภายในดานผูเรียน 
ยุคที่หนึ่ง  สืบทอดประเพณีปฏิบัติตามชนชั้นและฐานะ  ผลกระทบ  ไดเรียนตามฐานะตามชน

ชั้นทางสังคม 
ยุคที่สอง  ราษฎรทุกคนไดมีโอกาสในการศึกษา  ผลกระทบ  ถูกชักจูงใหมาเรียนเพื่อ

ผลตอบแทน และผูที่สนใจนําไปประกอบอาชีพ 
ยุคที่สาม  เนนการเรียนฝกหัดครู เพื่อประกอบวิชาชีพครู  ผลกระทบ  มีหลักสูตรการเรือน

มัธยมตน มัธยมปลาย มัธยมอาชีพ  อาชีวศึกษาตนตน อาชีวศึกษาตอนปลาย อาชีวศึกษาชั้นสูง 
ยุคที่ส่ี  ประชาชนในสวนภูมิภาคมีโอกาสไดรับการศึกษามากขึ้น  ผลกระทบ  ผูเรียนเลือก

เรียนในหลักสูตรและระดับการศึกษาไดอยางหลากหลาย 
ยุคที่หา  แสวงหาโอกาสในการเรียนรูและสะสมประสบการณวิชาชีพทั้งวิชาการและวิชาชีพ  

ผลกระทบ  ผูเรียนเลือกเรียนในหลักสูตรและระดับการศึกษาไดอยางหลากหลาย 
ยุคที่หก  ทุกคนมีโอกาสเทาเทียมกันที่จะเรียนรูและฝกอบรมไดตลอดชีวิต  ผลกระทบ  ผูเรียน

เลือกเรียนในหลักสูตรที่หลากหลายตามศักยภาพและความสนใจ 
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ตอนที่ 2   สรุปวิวัฒนาการของหลักสูตรและการจัดการเรียนการสอนคหกรรมศาสตร 
ระดับอุดมศึกษา ในสมัยรัตนโกสนิทร  

วิวัฒนาการของหลักสูตรและการจัดการเรียนการสอนคหกรรมศาสตร ระดับอุดมศึกษา ใน
สมัยรัตนโกสินทร ในกรอบของหลักสูตรและการจัดการเรียนการสอน พบวา 

 นโยบาย 
 ยุคที่หนึ่ง  พื้นฟูประเทศ สืบทอดวัฒนธรรมวิถีชีวิต และการประกอบอาชีพเพื่อการยังชีพ 
 ยุคที่สอง  ถายทอดวิชาเพื่อเปนมรดกตกทอดตามความสัมพันธ มีการเปดโรงเรียนหญิงของ
สตรี โรงเรียนมิชชันนารี เพื่อสอนวิชาการเรือน 
 ยุคที่สาม  จัดการศึกษาเปนระบบ  จัดตั้งโรงเรียนอาชีวศึกษา  เพื่อสอนวิชาชีพ  และโรงเรียน
การเรือน เนนการฝกหัดครู 
 ยุคที่ส่ี  จัดตั้งวิทยาลัยเทคนิค  และเริ่มมีคหกรรมศาสตรระดับปริญญาตรีที่มหาวิทยาลัย 
เกษตรศาสตร เนนการผลิตบุคลากรทั้งดานปริมาณและคุณภาพสนองการลงทุนจากตางชาติ 
 ยุคที่หา  จัดการศึกษาคหกรรมศาสตรเพื่อผลิตบุคลากรตอบสนองความตองการของตลาดใน
การเปลี่ยนแปลงจากเศรษฐกิจการเกษตรสู อุตสาหกรรม   เปดหลักสูตรระดับปริญญาโทที่
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 
 ยุคที่หก  จัดการศึกษาคหกรรมศาสตรตั้งแตปริญญาตรีถึงปริญญาเอก เพื่อสรางสรรคองค
ความรู  และมีสมรรถนะในการแขงขันใหสอดรับกับเศรษฐกิจฐานความรู 

 การบริหารจัดการ 
 ยุคที่หนึ่ง  ประชาชนจัดการศึกษากันเองตามอัธยาศัยและความถนัดของผูสอน มีบานวัดวัง
เปนแหลงความรู 
 ยุคที่สอง  จากบานวัดวัง เร่ิมมีโรงเรียนมิชชันนารี และโรงเรียนสําหรับสตรีของรัฐ  มีมิชชันนารี
และผูมีความชํานาญการเปนผูสอน  ไดรับการสนับสนุนจากรัฐและการบริจาค 
 ยุคที่สาม  จัดการศึกษาในระบบโรงเรียนของรัฐและของเอกชน  มีผูสอนทั้งชาวไทยและ
ชาวตางชาติ  ไมเนนตองมีปริญญา  ไดรับการสนับสนุนจากรัฐ การบริจาค และรายไดของสถานศึกษา 
 ยุคที่ส่ี  จัดการศึกษาเปนระบบในวิทยาลัยครู  วิทยาลัยเทคโนโลยีและอาชีวศึกษา  และ
มหาวิทยาลัยของรัฐ  ที่เปนสถาบันอุดมศึกษาอยางเปนทางการ  มีขาราชการครูที่มีวิทยฐานะ ไดรับ
การสนับสนุนจากรัฐ การบริจาค และรายไดของสถาบัน 
 ยุคที่หา  จัดการศึกษาเปนระบบในสถาบันราชภัฎ สถาบันเทคโนโลยีและอาชีวศึกษา และ
มหาวิทยาลัยของรัฐ ทั้งในระบบปดและระบบเปด มีขาราชการครูที่มีวิทยฐานะ ไดรับการสนับสนุน
จากรัฐ การบริจาค และรายไดของสถาบัน 
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 ยุคที่หก  จัดการศึกษาในมหาวิทยาลัยของรัฐทั้งในระบบปดและระบบเปด มีขาราชการ และ
พนักงานมหาวิทยาลัย ไดรับการสนับสนุนจากรัฐ การบริจาค และรายไดของสถาบัน 

หลักสูตร 
 ยุคที่หนึ่ง  สืบสานวัฒนธรรมไทยเปนหลักสูตรอยางไมเปนทางการ 2 ประเภท วัฒนธรรม
หลวง  กับวัฒนธรรมราษฎร  สาระวิชาใน 4 ดาน คือ อาหาร เสื้อผาและสิ่งทอ งานประดิษฐ การเลีย้งดู
เด็ก 
 ยุคที่สอง  เรียนรูศิลปะและหลักของการครองเรือนที่เปนมรดกตกทอด และนําวัฒนธรรม
ตะวันตกมาผสมผสานเพื่อการอาชีพ หลักสูตรคือผูสอน  สาระวิชาใน 4 ดาน คือ อาหาร เส้ือผา และ
ส่ิงทอ การจัดการบานเรือน การตกแตงบานและการตกแตงภายใน 
 ยุคที่สาม  เรียนรูชางดั้งเดิมของไทย  การเรือน เปนครูคหกรรมศาสตร  เปนหลักสูตรอยางเปน
ทางการ  ในระดับประกาศนียบัตร สาระวิชาใน 4 สาขา ไดแก  อาหารและโภชนาการ  เสื้อผาและสิ่ง
ทอ  การจัดการบานเรือนและบริโภคศึกษา  และการตกแตงบานและการตกแตงภายใน 
 ยุคที่ส่ี  เรียนรูไปประกอบอาชีพ  และการเปนครูคหกรรมศาสตร เปนหลักสูตรในระดับ
ปริญญาตรี  สาระวิชา 5 สาขา ไดแก  อาหารและโภชนาการ  เสื้อผาและสิ่งทอ  การจัดการบานเรือน
และบริโภคศึกษา  การตกแตงบานและการตกแตงภายใน และพัฒนาการเด็กและความสัมพันธใน
ครอบครัว 
 ยุคที่หา  ผลิตบัณฑิตในสาขาวิชาที่เปนที่ตองการของตลาดและการเปนนักวิจัยเพื่อพัฒนา
องคความรูใหม  ในระดับปริญญาตรี 5 สาขาวิชา และในระดับปริญญาโทเพียง 4 สาขาวิชา ไดแก  
อาหารและโภชนาการ  เสื้อผาและสิ่งทอ  การตกแตงบานและการตกแตงภายใน และพัฒนาการเด็ก
และความสัมพันธในครอบครัว 
 ยุคที่หก  ผลิตบัณฑิตในสาขาวิชาที่สามารถประกอบธุรกิจทางคหกรรมศาสตร และการเปน
นักวิจัยดวยนวัตกรรมที่หลากหลาย  ในยุคโลกาภิวัตนมีหลักสูตรในระดับปริญญาเอก 3 สาขาวิชา 
ไดแก  อาหารและโภชนาการ  เสื้อผาและสิ่งทอ  และพัฒนาการเด็กและความสัมพันธในครอบครัว 

 การเรียนการสอน 
 ยุคที่หนึ่ง  การศึกษาตามประเพณีตามอัธยาศัยของผูสอนดวยการเปนลูกมือ สังเกตลงมือทํา
ตามตนแบบ  ผูสอนใหคําแนะนําตามความชํานาญการของผูสอน 
 ยุคที่สอง  การเรียนการสอนตามแบบตะวันตก  มีวัตถุประสงครวมกัน  ใชการอธิบาย สาธิต 
และฝกปฏิบัติจนเกิดเทคนิค ประเมินผลงานโดยผูสอน 
 ยุคที่สาม  จัดการเรียนการสอนใหสอดคลองกับความสนใจ ทั้งทฤษฎีและปฏิบัติจนเกิด
ความคิดรวบยอดผานเกณฑที่กําหนด 



 315

 ยุคที่ส่ี  จัดการเรียนการสอนตามกรอบของหลักสูตรที่กําหนดไว  ทั้งทฤษฎีและปฏิบัติจนเกิด
ความชํานาญการ ผานเกณฑที่กําหนด  
 ยุคที่หา    จัดการเรียนการสอนตามกรอบของหลักสูตรที่กําหนดไวฝกปฏิบัติทั้ งใน
หองปฏิบัติการและภาคสนามจนเกิดความเชี่ยวชาญ  เพื่อเพิ่มคุณคา ผานเกณฑที่กําหนด 
 ยุคที่หก  จัดการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ มีความยืดหยุน ใหผูเรียนไดเรียนรูตาม
ศักยภาพของตนเอง ดวยเทคโนโลยีสารสนเทศ และฝกปฏิบัติทั้งในหองปฏิบัติการและภาคสนาม ดวย
นวัตกรรมที่หลากหลายจนมีสมรรถนะในการแขงขัน 

 ผูสอน   
 ยุคที่หนึ่ง  มีความสัมพันธกับผูเรียน เปนการทําใหดู และคอยแนะนําอยางสม่ําเสมอ 
 ยุคที่สอง  เปนผูชํานาญการ กําหนดวัตถุประสงครวมกับผูเรียน  อธิบายสาธิต ใหฝกปฏิบัติ
และคอยแนะนําแกไขตลอดเวลา 
 ยุคที่สาม  มีความชํานาญการและเชี่ยวชาญเฉพาะทาง  จัดการเรียนการสอนใหสอดคลองกับ
ความตองการของผูเรียน ใหความรูและสาธิตขึ้นตอนการปฏิบัติงาน 
 ยุคที่ส่ี    มีวิทยฐานะใหความรูทั้งดานทฤษฎีและปฏิบัติดวยการสาธิตและใหผูเรียนฝกปฏิบัติ  

ยุคที่หา  มีวิทยฐานะใหความรูทั้งดานทฤษฎีและปฏิบัติดวยการฝกปฏิบัติในหองปฏิบัติการ
และในภาคสนาม 
 ยุคที่หก  มีวิทยฐานะจัดหลักสูตรใหยืดหยุน ตามศักยภาพของผู เรียน ดวยเทคโนโลยี
สารสนเทศ และฝกปฏิบัติทั้งในหองปฏิบัติการและภาคสนาม 

 ผูเรียน 
 ยุคที่หนึ่ง เรียนตามฐานะตามชนชั้นทางสังคม  ดวยการเปนลูกมือสังเกตและปฏิบัติตาม
ตนแบบ 
 ยุคที่สอง  กําหนดวัตถุประสงครวมกับผูสอน  ฝกปฏิบัติจนเกิดเทคนิค 
 ยุคที่สาม  เลือกเรียนตามความสนใจ ทั้งดานทฤษฎีและปฏิบัติ ดวยการทดลองปฏิบัติจนเกิด
ความคิดรวบยอด 
 ยุคที่ส่ี  เลือกเรียนตามความสนใจในหลักสูตรที่ตองการ  เรียนทั้งทฤษฎีและปฏิบัติจนเกิด
ความชํานาญการ 
 ยุคที่หา  เลือกเรียนตามความสนใจในหลักสูตรที่ เรียนรูและฝกปฏิบัติทั้งในหองปฏิบัติการ
และในภาคสนามเพื่อเพิ่มคุณคา 
 ยุคที่หก  เลือกเรียนตามศักยภาพของตนเองดวยเทคโนโลยีสารสนเทศ และฝกปฏิบัติทั้งใน
หองปฏิบัติการและภาคสนามจนมีสมรรถนะในการแขงขัน 
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ตอนที่ 3  สรุปแนวโนมของหลักสูตรและการจัดการเรียนการสอนคหกรรมศาสตร 
   ระดับอุดมศึกษา ในอนาคต  

แนวโนมของหลักสูตรและการจัดการเรียนการสอนคหกรรมศาสตรระดับอุดมศึกษา ในอนาคต 
ตามกรอบของหลักสูตรและการเรียนการสอน  พบวา 

 นโยบาย  จากประเพณีปฏิบัติ  สูนโยบายของรัฐ  แนวโนมในอนาคต  ปรับเปลี่ยนหลักสูตรให
เปนไปตามมาตรฐานสากล ดวยเสรีภาพทางวิชาการ และความรวมมือจากผูเรียน ผูสอน ผูปกครอง 
ผูบริหารธุรกิจ  และผูนําทางการเมือง 

การบริหารจัดการ  จากการศึกษาตามอัธยาศัยในบานวัดวัง สูสถาบันอุดมศึกษาสมบูรณ
แบบ แนวโนมในอนาคต  สถาบันอุดมศึกษาในกํากับของรัฐ ที่มีอิสระในการบริหารจัดการ จัด
การศึกษาในมหาวิทยาลัยเสมือน  

หลักสูตร  จากวัฒนธรรมหลวง/วัฒนธรรมราษฎร สูนวัตกรรมที่หลากหลายในกระแสโลกาภิ
วัตน  แนวโนมในอนาคต  บูรณาการเนื้อหาวิชามากขึ้น  ดวยนวัตกรรมที่หลากหลายรวมกันอนุรักษ
โลกาภิวัตนและทองถิ่นอภิวัตนใหสมดุล 

การเรียนการสอน  จากเนนการพัฒนาทักษะในทองถิ่น สูเนนการพัฒนาสมรรถนะในการ
แขงขัน  แนวโนมในอนาคต  จัดการเรียนการสอนที่ยืดหยุน เนนการเสริมพลังอํานาจ ความคิด
สรางสรรค การคิดอยางมีวิจารณญาณ ความสามารถในการวิพากษวิจารณในเชิงวัฒนธรรม พัฒนา
สมรรถนะเพื่อการแขงขันในเวทีโลก และแสวงหาคานิยมสําหรับโลกอนาคตดวยตนเอง 

ผูสอน  จากผูรูในครอบครัว/ทองถิ่น สูผูทรงคุณวุฒิตามวิทยฐานะ แนวโนมในอนาคต  ผู
อํานวยความสะดวก คอยชี้แนะแนวทาง ใหผูเรียนบรรลุเปาหมาย ตามศักยภาพของผูเรียน 

ผูเรียน  จากลูกมือที่พัฒนาการสังเกตฝกปฏิบัติตามตนแบบ สูการมีสมรรถนะในการแขงขัน 
แนวโนมในอนาคต  เรียนรูตามศักยภาพของตน ใชการสืบคนแบบนําตนเอง ดวยเทคโนโลยีสารสนเทศ   
จนสามารถตกผลึกทางปญญา มีสมรรถนะการแขงขันในเวทีโลก 

จุดเดนของขอคนพบจากการวิจัย 
ผลการวิจยัมีจดุเดนของขอคนพบ ดังนี้  
 

1.  ววิัฒนาการของหลักสตูรและการจดัการเรยีนการสอนคหกรรมศาสตร  
ระดับอุดมศกึษาในสมยัรตันโกสนิทร  ตามกรอบการวิจัย  มีดังนี้  

นโยบาย  จากประเพณีปฏิบัติ  สูนโยบายของรัฐ   
การบริหารจัดการ จากการศึกษาตามอัธยาศัยในบานวัดวัง สูสถาบันอุดมศึกษาสมบูรณ

แบบ  
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หลักสูตร  จากวัฒนธรรมหลวง/วัฒนธรรมราษฎร สูนวัตกรรมที่หลากหลายในกระแสโลกาภิ
วัตน   

การเรียนการสอน  จากเนนการพัฒนาทักษะในทองถิ่น สูเนนการพัฒนาสมรรถนะในการ
แขงขัน   

ผูสอน  จากผูรูในครอบครัว/ทองถิ่น สูผูทรงคุณวุฒิตามวิทยฐานะ  
ผูเรียน จากลูกมือที่พัฒนาการสังเกตฝกปฏิบัติตามตนแบบ สูการมีสมรรถนะในการแขงขัน  

2.   แนวโนมของหลกัสูตรและการจัดการเรยีนการสอนคหกรรมศาสตร 
ระดับอุดมศกึษา 
ในอนาคต 

นโยบาย  ปรับเปลี่ยนหลักสูตรใหเปนไปตามมาตรฐานสากล ดวยเสรีภาพทางวิชาการ  
และความรวมมือจากผูเรียน ผูสอน ผูปกครอง ผูบริหารธรุกิจ  และผูนําทางการเมือง 

การบริหารจัดการ  สถาบันอุดมศึกษาในกํากับของรัฐ ที่มีอิสระในการบริหารจัดการ                        
จัดการศึกษาในมหาวิทยาลัยเสมือน 

หลักสูตร  บูรณาการเนื้อหาวิชามากขึ้น  ดวยนวัตกรรมที่หลากหลายรวมกันอนุรักษโลกาภิ
วัตนและทองถิ่นอภิวัตนใหสมดุล 

การเรียนการสอน  จัดการเรียนการสอนที่ยืดหยุน เนนการเสริมพลังอํานาจ ความคิด
สรางสรรค การคิดอยางมีวิจารณญาณ ความสามารถในการวิพากษวิจารณในเชิงวัฒนธรรม พัฒนา
สมรรถนะเพื่อการแขงขันในเวทีโลก และแสวงหาคานิยมสําหรับโลกอนาคตดวยตนเอง 

ผูสอน  ผูอํานวยความสะดวกคอยชี้แนะแนวทาง ใหผูเรียนบรรลุเปาหมาย ตามศักยภาพของ
ผูเรียน 

ผูเรียน เรียนรูตามศักยภาพของตน ใชการสืบคนแบบนําตนเอง ดวยเทคโนโลยีสารสนเทศ        
จนสามารถตกผลึกทางปญญา มีสมรรถนะการแขงขันในเวทีโลก 

อภิปรายผลการวิจัย 

วิวัฒนาการและแนวโนมของหลักสูตรและการจัดการเรียนการสอนคหกรรมศาสตร  
ระดับอุดมศึกษา ในสมัยรัตนโกสินทร  
      นโยบาย 

              ในยุครัตนโกสินทรตอนตนเปนชวงของการพื้นฟูประเทศ สืบทอดวัฒนธรรมวิถีชีวิต 
และการประกอบอาชีพเพื่อการยังชีพ  สอดคลองกับ พวงผกา  คุโรวาท(2540)  และ สุมาลย  โทมัส
(2535) ที่กลาวไววาในยุคนี้ประชาชนสวนใหญยังคงยึดมั่นในขนบธรรมเนียมประเพณี และวัฒนธรรม
ที่ไดเคยปฏิบัติกันมา ตั้งแตสมัยกรุงศรีอยุธยา  สังคมสวนใหญเปนลักษณะสังคมชนบท ความสัมพันธ
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ระหวางสมาชิกในครอบครัวเปนไปตามหลักอาวุโส มีความพอใจในสภาพชีวิตความเปนอยูอยางงาย ๆ   
สะดวกสบาย  ลักษณะของการเรียนรูของบุคคลในยุคนี้  ยังคงมีลักษณะเชนเดียวกับกรุงศรีอยุธยา  
เชนเดียวกับที่ สุวิมล  ธนะผลเลิศ (2547) กลาวไววา  วิชาที่สอนกันภายในบานนั้นเปนวิชาที่สําหรับทํา
มาหาเลี้ยงชีพ  บานใดมีอาชีพใดก็สอนวิชาชีพนั้น ๆ ใหบุตรหลานไดรับถายทอดวิชาความรูตอ ๆ กัน
ไป จนกระทั้งในสมัยรัชกาลที่ 4  และรัชกาลที่ เร่ิมมีการเปดโรงเรียนหญิงของสตรี โรงเรียนมิชชันนารี 
เพื่อสอนวิชาการเรือน สอดคลองกับ  สุมน  อมรวิวัฒน, สวัสด์ิ  จงกล  และ  ไพฑูรย  สินลารัตน 
(2541) ที่กลาวถึง  พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว  ทรงตระหนักถึงความสําคัญของ
การศึกษาเชนเดียวกับรัชกาลที่ 4  เนื่องจากการคุกคามของจักรวรรดินิยมตะวันตก  การดิ้นรนเพื่อ
ความอยูรอดตองการที่จะเห็นประเทศเจริญกาวหนา  ปจจัยพื้นฐานที่สําคัญคือการศึกษา  และเปน
การศึกษาแบบใหมที่แตกตางจากการศึกษาตามแบบประเพณีของไทยแตเดิมมา   จึงมีการจัดตั้ง
โรงเรียนหลวงประเภทตาง ๆ ขึ้นเปนครั้งแรกในยุคนี้ และสอดคลองกับที่ กระทรวงศึกษาธิการ (2507) 
กลาวถึงแนวคิดในการจัดการศึกษาอยางเปนระบบ ที่เร่ิมขึ้นในสมัยพระบาทสมเด็จพระจอมเกลา
เจาอยูหัว เมื่อชาวตะวันตกเขามาขยายอาณานิคมในแถบเอเชียอาคเนย  และทวีความรุนแรงมากขึ้น
ในสมัยพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว  พระองคทรงตระหนักถึงความสําคัญของการศึกษา  
ที่จะเปนหนทางรองรับการพัฒนาประเทศได  ทรงโปรดเกลาใหเอกอัครราชทูตไทยประจําประเทศ
อังกฤษ  และฝรั่งเศส  ศึกษาแบบแผนการจัดการศึกษาของประเทศทั้งสอง  เพื่อนํามาเปนแนวทางการ
จัดการศึกษาในประเทศไทย  จึงเริ่มมีการจัดการศึกษาอยางเปนระบบ  โดยมีการจัดเปนโครงการ
ศึกษา  

               การจัดการอยางเปนระบบในสถาบันอุดมศึกษาเริ่มต้ังแตสมัยรัชกาลที่ 6 ที่ทรง
จัดตั้งจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย เปนสถาบันอุดมศึกษาแหงแรกของประเทศ และในขณะเดียวกัน
ทางดานคหกรรมศาสตรมีการจัดตั้งโรงเรียนอาชีวศึกษา  เพื่อสอนวิชาชีพ  และโรงเรียนการเรือน เนน
การฝกหัดครู  สอดคลองกับ ระลึก  ธานี (2526) ที่กลาวถึงวาในสมัยรัชกาลที่ 7 มีการเปลี่ยนแปลงการ
ปกครองในป พ.ศ.2475  จึงไดมีการประกาศแผนการศึกษาชาติข้ึนเปนครั้งแรก  โดยมีจุดมุงหมายใน
การจัดการศึกษาของรัฐไววาการจัดการศึกษาตองใหกับทุกคน  โดยไมเลือกเพศ ชาติ ศาสนา และ
ไดรับการศึกษาพอเหมาะแกอัตภาพของตน  ทําใหมีการขยายการจัดการศึกษาอยางกวางขวาง จึงมี
ความจําเปนที่ตองการครูผูสอนจํานวนมาก ทําใหโรงเรียนการเรือนจึงตองมุงเนนการฝกหัดครูเพื่อ
ออกไปสอนในโรงเรียนตาง ๆ   ตอมามีการจัดตั้งวิทยาลัยเทคนิค  และเริ่มมีคหกรรมศาสตรระดับ
ปริญญาตรีที่มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร เปนแหงแรก เนนการผลิตบุคลากรทั้งดานปริมาณและ
คุณภาพ สนองการลงทุนจากตางชาติ  สอดคลองกับ  ยุวดี  กาญจนัษฐิติ, มาฆะ  ขิตตะสงัคะ และ พนู
สุข  เวชวิฐาน (2535)  ที่กลาวไววาในระยะนี้มีการเปดการเรียนการสอนสาขาวิชาคหกรรมศาสตร  ใน
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ระดับปริญญาตรีเพิ่มมากขึ้นในสถาบันอุดมศึกษาตาง ๆ  เพื่อรองรับความตองการของประเทศในการ
พัฒนากําลังคนทางดานวิชาชีพตาง ๆ   เพื่อการพัฒนาประเทศ   

การเปลี่ยนแปลงจากเศรษฐกิจการเกษตรสูอุตสาหกรรม  ทําใหการจัดการศึกษา       
คหกรรมศาสตรเพื่อผลิตบุคลากรตอบสนองความตองการของตลาด  จึงไดมีการเปดหลักสูตรระดับ
ปริญญาโทที่มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร  เชนเดียวกับที่ พวงผกา  คุโรวาท (2540) กลาวไววาในระยะ
นี้เปนระยะการพัฒนาประเทศเจริญรุดหนาอยางรวดเร็ว  มีการติดตอคาขายกับตางประเทศ  การ
คมนาคมสะดวกรวดเร็วขึ้น มีการเปลี่ยนแปลงทางดานเศรษฐกิจ   ทําใหอิทธิพลของตางชาติแทรกซึม
เขามาอยูในสังคมไทยในทุก ๆ ดาน รวมทั้งทางดานการจัดการศึกษา  และในปจจุบันนี้ จัดการศึกษาค
หกรรมศาสตรตั้งแตปริญญาตรีถึงปริญญาเอก เพื่อสรางสรรคองคความรู  และมีสมรรถนะในการ
แขงขันใหสอดรับกับเศรษฐกิจฐานความรู สอดคลองกับสํานักงานเสริมสรางเอกลักษณของชาติ 
(2543) ที่กลาวถึงภาวะเศรษฐกิจของโลกที่เปลี่ยนแปลงไป  อิทธิพลของการขยายตัวทางเศรษฐกิจ  
การแขงขันทางดานการคา  การประกอบอาชีพที่เปลี่ยนแปลงไป  ก็ยิ่งมีผลกระทบตอวิถีชีวิตความ
เปนอยูที่ตองปรับตัวใหทันตอความเปลี่ยนแปลง  และความตองการของตลาดแรงงาน   

แนวโนมในอนาคตในดานนโยบาย ควรปรับเปลี่ยนหลักสูตรใหเปนไปตาม
มาตรฐานสากล ดวยเสรีภาพทางวิชาการ และความรวมมือจากผูเรียน ผูสอน ผูปกครอง ผูบริหาร
ธุรกิจ  และผูนําทางการเมือง  สอดคลองกับยุทธศาสตรการมีสวนรวมของเอกชนในการบริหารและการ
จัดการอุดมศึกษา  ที่กลาวถึงการจัดการศึกษาระดับอุดมศึกษา ตามความตองการของทองถิ่น ชุมขน 
โดยคํานึงถึงความสอดคลองกับนโยบายและมาตรฐานการศึกษาของชาติ  ในขณะเดียวกันก็สนับสนุน
โครงการความรวมมือระหวางสถาบันอุดมศึกษาของรัฐ กับหนวยงานทั้งภาคธุรกิจ เอกชน สถาน
ประกอบการ ชุมชน และทองถิ่น  (สํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, 2546)  เชนเดียวกับที่ ธีรศักดิ์   
อัครบวร และคณะ (2544) ที่กลาวถึงการที่สถาบันอุดมศึกษาควรถึงภาคเอกชนใหเขามามีสวนรวมใน
การจัดการศึกษา การฝกงาน การใชสถานที่ฝกงานของผูเรียน และสอดคลองกับมาตรา 24 ของ
พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ.2542 ที่กลาวถึงแนวการจัดการศึกษาใหมีจัดการเรียนรูให
เกิดขึ้นไดทุกเวลาทุกสถานที่ มีการประสานความรวมมือกับบิดามารดา ผูปกครอง และบุคคลในชุมชน
ทุกฝาย เพื่อรวมกันพัฒนาผูเรียนตามศักยภาพ (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ, 2544) 

      การบริหารจัดการ 
               ในยุคแรกประชาชนจัดการศึกษากันเองตามอัธยาศัยและความถนัดของผูสอน มี
บานวัดวังเปนแหลงความรู  สอดคลองกับที่ สุวิมล ธนะผลเลิศ (2547) กลาวถึงการบริหารการศึกษา
ในชวงรัตนโกสินทรตอนตนวา  ถึงแมการจัดการศึกษายังไมมีระเบียบแบบแผน แตก็มีแนวทางในการ
จัดการศึกษา คือ บาน วัด วัง วัง   การริเร่ิมใหการศึกษาเกิดจากแนวพระราชดําริของพระเจาแผนดิน
เปนสวนใหญ  พระองคทรงเปนทั้งผูบริหารการศึกษา  บางพระองคเปนทั้งครูดวย  การจัดการศึกษาใน
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วังจึงเปนการจัดการศึกษาในระบบปด  ประชาชนทั่วไปไมมีโอกาสที่จะไดรับการศึกษา  การจัดการ
ศึกษาในวังนับวาเปนสถานศึกษาชั้นนํา ชั้นดี และชั้นสูง เพียงแหงเดียวของประเทศ  วัด การจัดการ
ศึกษาของวัดโดยอาศัยสมภารเจาวัด  และพระในวัดที่มีความรูเปนผูสอน  ประชาชนในทองถิน่จะรูดวีา
วัดใดมีชื่อเสียงทางใด  ชาวบานก็จะพาบุตรหลานไปฝากฝงใหพระชวยสอนวิชาความรูให  ผูเรียนก็จะ
เปนศิษยวัด     คอยปรนนิบัติพระไปพรอมกันดวย  วิชาที่เรียนก็มีการสอนศีลธรรม  ศาสนา  การอาน
การเขียนและคิดเลขอยางงาย  การจัดการศึกษาของวัดมีลักษณะปด  โอกาสการศึกษาเชนเดียวกับวัง
และบาน  เปนหนาที่ของพอบานและแมบาน  ตลอดจนบานใกลเรือนเคียงที่มีความสนิทสนมคุนเคย
กัน  จึงรับสอนวิชาความรูให  การจัดการศึกษาของบานจึงมีลักษณะปดอีกเชนเดียวกัน  วิชาที่สอน
ภายในบานไดแก  การทํามาหาเลี้ยงชีพ  บานใดมีอาชีพใด  ก็สอนวิชาชีพนั้น ๆ ใหบุตรหลานรับ
ถายทอดวิชาความรูตอ ๆ กันไป  ตอมาเริ่มมีโรงเรียนมิชชันนารี และโรงเรียนสําหรับสตรีของรัฐ  มี
มิชชันนารีและผูมีความชํานาญการเปนผูสอน  ไดรับการสนับสนุนจากรัฐและการบริจาค  สอดคลอง
กับที่  นงเยาว  กาญจนจารี (2526) กลาวถึง  พระบาทสมเด็จพระจอมเกลาเจาอยูหัว ทรงเล็งเห็น
ความสําคัญของการเรียน และทรงเล็งเห็นความจําเปน 2 ประการ คือ  วิทยาการและความเจริญตาม
แบบตะวันตก  มีประโยชนและจําเปนยิ่งสําหรับอนาคต 
 ในยุคที่นักเรียนนอกนําไทย การจัดการศึกษาทางดานคหกรรมศาสตรยังคงจัดใน
ระบบโรงเรียนของรัฐและของเอกชน  มีผูสอนทั้งชาวไทยและชาวตางชาติ  ไมเนนตองมีปริญญา ไดรับ
การสนับสนุนจากรัฐ การบริจาค และรายไดของสถานศึกษา  สอดคลองกับที่ ธงทอง  จันทรางศุ 
(2530) กลาวไววา  ในสมัยของพระบาทสมเด็จพระปกเกลาเจาอยูหัว เปนระยะที่การจัดศึกษา มีการ
ขยายสถาบันอุดมศึกษาทั้งภายในกรุงเทพมหานครและตางจังหวัด  มีการรับนักศึกษาหญิงเขาศึกษา
เปนครั้งแรก เมื่อ พ.ศ.2470 และมีกระทรวงและเสนาบดีรับผิดชอบมหาวิทยาลัยโดยตรง  จนกระทั้งมี
การขยายการจัดการศึกษาทางดานคหกรรมศาสตรในระดับปริญญาตรีในสถาบันตาง ๆ เชน วิทยาลัย
ครู  วิทยาลัยเทคโนโลยีและอาชีวศึกษา  และมหาวิทยาลัยของรัฐ  ที่เปนสถาบันอุดมศึกษาอยางเปน
ทางการ  มีขาราชการครูที่มีวิทยฐานะ ไดรับการสนับสนุนจากรัฐ การบริจาค และรายไดของสถาบัน  
สอดคลองกับ ยุวดี  กาญจนัษฐิติ, มาฆะ  ขิตตะสังคะ และ พูนสุข  เวชวิฐาน (2535) กลาววาในระยะ
นี้มีการเปดการเรียนการสอนสาขาวิชาคหกรรมศาสตร  ในระดับปริญญาตรีเพิ่มมากขึ้นใน
สถาบันอุดมศึกษาตาง ๆ   เพื่อรองรับความตองการของประเทศในการพัฒนากําลังคนทางดานวิชาชีพ
ตาง ๆ   เพื่อการพัฒนาประเทศ จนกระทั้งในปจจุบันการจัดการศึกษาคหกรรมศาสตรมีทั้งใน
มหาวิทยาลัยของรัฐทั้งในระบบปดและระบบเปด มีขาราชการ และพนักงานมหาวิทยาลัย ไดรับการ
สนับสนุนจากรัฐ การบริจาค และรายไดของสถาบัน สอดคลองกับ พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ 
พ.ศ.2542 และที่แกไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ 2) พ.ศ.2545 (2545) วาการจัดการศึกษาตามพระราชบัญญัติ
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ฉบับนี้  มุงเนนการจัดการศึกษาใหแกคนทุกคน  เพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิต  และพัฒนาอาชีพ 
(สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ, 2544) 

 แนวโนมในอนาคตดานการบริหารจัดการ  สถาบันอุดมศึกษาในกํากับของรัฐ ที่มี
อิสระในการบริหารจัดการ จัดการศึกษาในมหาวิทยาลัยเสมือน  การเปนสถาบันอุดมศึกษาในกํากับ
ของรัฐ  ที่มี อิสระในการบริหารจัดการ   สอดคลองกับกรอบการปฏิ รูปอุดมศึกษาไทยตาม
พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ.2542 ในการจัดการอุดมศึกษาโดยคํานึงถึงความเปนอิสระ
และความเปนเลิศทางวิชาการ  ใหสถาบันอุดมศึกษาระดับปริญญาเปนนิติบุคคล  อาจจัดเปนสวน
ราชการหรือหนวยงานในกํากับของรัฐ  ดําเนินการไดโดยอิสระสามารถพัฒนาระบบบริหารและการ
จัดการที่เปนของตัวเอง มีความคลองตัว มีเสรีภาพทางวิชาการภายใตการดูแลของระบบบริหาร
สถาบันตามกฎหมายวาดวยการจัดตั้งสถานศึกษานั้น (ธีรศักดิ์  อัครบวร, 2544)  นอกจากนี้การจัด
การศึกษาในโรงเรียนเสมือน  สอดคลองกับ พรชุลี  อาชวอํารุง และคณะ (2541)  ที่กลาวถึงการจัดการ
เรียนการสอนในอนาคตโดยอาศัยเทคโนโลยีสารสนเทศ จะชวยใหการจัดการเรียนการสอนไม
จําเปนตองเรียนเฉพาะในหองเรียนเทานั้น  สามารถจัดการเรียนการสอนผานคอมพิวเตอร  หรือผาน
ทางอินเตอรเน็ตไดเชนกัน  เปนการจัดการเรียนการสอนแบบโรงเรียนเสมือนนั่นเอง  ซึ่งจะทําใหผูเรียน
สามารถเรียนรูไดตลอดเวลา และสอดคลองกับ ริชารด เทียร (Teare, 1998 อางถึงใน  ยงยศ  พรต
ปกรณ, 2544) ที่กลาวถึงมหาวิทยาลัยเสมือนวา  จะเปนมหาวิทยาลัยที่แทจริงที่นําเสนอโอกาสแหง
การเรียนรู  เปนเครือขายสําหรับการศึกษาตลอดชีวิต  ซึ่งเปนแนวทางการศึกษาใหมที่จําเปนสําหรับ
ศตวรรษใหม  สังคมอุตสาหกรรมยุคใหมตางลงมือจัดการอุดมศึกษามวลชนผานระบบการตลาด
เพิ่มข้ึนเรื่อย ๆ การศึกษายังเปนสินคาของสังคม  และใหความมั่นใจวาเสมอภาคของโอกาสและการมี
ชีวิตที่ดีกวา แนวทางหนึ่งของการอุดมศึกษาในการเขาถึงอยางมีประสิทธิผล คือการใชประสิทธิภาพ
มหาวิทยาลัยของเทคโนโลยี การสื่อสารยุคใหม  เทคโนโลยีเปนสวนหนึ่งของมหาวิทยาลัยเสมือน  ที่จะ
เพิ่มโอกาสทางสังคม 

     หลักสูตร 
               ยุคที่หนึ่งสืบสานวัฒนธรรมไทยเปนหลักสูตรอยางไมเปนทางการ 2 ประเภท 
วัฒนธรรมหลวง กับวัฒนธรรมราษฎร  สาระวิชาใน 4 ดาน คือ อาหาร เส้ือผาและสิ่งทอ งานประดิษฐ 
การเลี้ยงดูเด็ก  สอดคลองกับที่ ชิรวัฒน  นิจเนตร (2531) และ แสงจันทร  อินทนนท (2536) ที่กลาวถึง
วาในยุคนี้ยังไมมีหลักสูตรหรือหลักเกณฑในการศึกษาที่เฉพาะเจาะจง  และเปนเปนหลักสูตรอยางไม
เปนทางการ 2 ประเภท คือ วัฒนธรรมหลวงกับวัฒนธรรมราษฎร สอดคลองกับ ที่ แสงอรุณ  กนกพงศ
ชัย (2548) กลาวถึงการที่บรรพบุรุษของเราสามารถดํารงเอกราชของประเทศไวได ในสมัยการลา
อาณานิคมของชาวตะวันตก   ทําใหสังคมไทยมีลักษณะตอเนื่อง  ภายใตการปกครองของ
พระมหากษัตริยและระบบขุนนาง  ส่ิงเหลานี้ ยังเปนผลตอเนื่องทําใหสังคมไทยมีทั้งลักษณะของความ
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หลากหลาย  แตในขณะเดียวกันก็มีความกลมกลืนเปนอันหนึ่งอันเดียวกัน  ดังจะเห็นไดจากภาษา  
ระบบความเชื่อ  และประเพณีตาง ๆ  ซึ่งพอจะแบงทําความเขาใจไดเปน 2 สวนคือ  วัฒนธรรมหลวง  
และวัฒนธรรมชาวบาน  วัฒนธรรมหลวง  หมายถึง  ศิลปะและขนบธรรมเนียมประเพณีของกลุมชน
ชั้นปกครอง ซึ่งก็คือ  ราชสํานักหรือวัง  เปนวัฒนธรรมที่มีกฎระเบียบแบบแผนที่คอนขางจะแนนอน
ตายตัว  มีการสรางสรรคอยางประณีต  วิจิตรบรรจง  ในขณะที่วัฒนธรรมชาวบานหรือที่เรียกวา
วัฒนธรรมทองถิ่น  เปนผลผลิตของประชาชนชาวบาน  ซึ่งอาศัยอยูตามภูมิภาคตาง ๆ ของประเทศ ทั้ง
ภาคเหนือ  ภาคกลาง  ตะวันออกเฉียงเหนือ ภาคตะวันตก  และภาคใต  วัฒนธรรมชาวบานนี้มี
ลักษณะเฉพาะตัวและมีความแตกตางกันออกไปในแตละภูมิภาค ความแตกตางนี้มีทั้งในสวนที่
มองเห็นไดอยางเปนรูปธรรม เชน  ลักษณะบานเรือน  อาหารการกิน ประเพณี การละเลน  และในสวน
ที่เปนนามธรรม เชน  ทัศนคติ  คานิยม  และความเชื่อ  เปนตน  ในยุคตอมาเปนการเรียนรูศิลปะและ
หลักของการครองเรือนที่เปนมรดกตกทอด และนําวัฒนธรรมตะวันตกมาผสมผสานเพื่อการอาชีพ 
หลักสูตรคือผูสอน  สาระวิชาใน 4 ดาน คือ อาหาร เส้ือผาและสิ่งทอ การจัดการบานเรือน การตกแตง
บานและการตกแตงภายใน  สอดคลองกับที่ สุมน  อมรวิวัฒน, สวัสด์ิ  จงกล  และ  ไพฑูรย  สินลารัตน 
(2541) กลาวถึงพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว  ทรงตระหนักถึงความสําคัญของการศึกษา
เชนเดียวกับรัชกาลที่ 4  เนื่องจากการคุกคามของจักรวรรดินิยมตะวันตก  การดิ้นรนเพื่อความอยูรอด
ตองการที่จะเห็นประเทศเจริญกาวหนา  ปจจัยพื้นฐานที่สําคัญคือการศึกษาและเปนการศึกษาแบบ
ใหมที่แตกตางจากการศึกษาตามแบบประเพณีของไทยแตเดิมมา   ดังนั้น  การศึกษาแบบใหมที่เปน
ระบบและมีแบบแผนจึงเริ่มในสมัยของพระองค  และสอดคลองกับที่ ยุวดี  กาญจนัษฐิติ 
(2527)กลาวถึงเมื่อมีโครงการศึกษา พ.ศ.2441 เพื่อบํารุงการเลี้ยงชีพของมหาชน  โดยมีหลักการคือ
สอนใหราษฎรทั้งหลายที่ไมมีงานทําไดรูวิธีทํามาหาเลี้ยงชีพ ชักจูงใหราษฎรมีความขยันขันแข็ง 
หลีกเลี่ยงหนทางที่ไมชอบธรรมและฝกหัดใหชํานาญในงานฝมือ ยุคที่สามหลักสูตรมีลักษณะของการ 
เรียนรูชางดั้งเดิมของไทย  การเรือน   เปนครูคหกรรมศาสตร  เปนหลักสูตรอยางเปนทางการ  ในระดับ
ประกาศนียบัตร สาระวิชาใน 4 สาขา ไดแก  อาหารและโภชนาการ  เส้ือผาและสิ่งทอ  การจัดการ
บานเรือนและบริโภคศึกษา  และการตกแตงบานและการตกแตงภายใน สอดคลองกับที่ แสงอรุณ  
กนกพงศชัย (2548) ที่กลาวถึงหลังเปลี่ยนแปลงการปกครอง พ.ศ.2575  วัฒนธรรมในราชสํานักคอย 
ๆ ลดบทบาทลง  ในขณะที่รัฐบาลขึ้นมาทําหนาที่กําหนดวัฒนธรรมสวนกลาง ซึ่งเปนวัฒนธรรม
มาตรฐานที่ถือกันวาเปนเอกลักษณของชาติ  แตวัฒนธรรมหลวง (เมือง) และวัฒนธรรมชาวบานก็มิได
แยกจากกันโดยเด็ดขาด แตจากกระแสการเปลี่ยนแปลงทางสังคม เศรษฐกิจ และการสื่อสารที่รับจาก
ตะวันตก  โดยไมมีการปรับใหสอดคลองกับวิถีไทย  มีสวนทําใหอิทธิพลของวัฒนธรรมเมืองครอบงํา
วัฒนธรรมชาวบานมากขึ้นและมีแนวโนมวาทองถิ่นตาง ๆ จะสูญเสียเอกลักษณความเปนตัวของ
ตัวเองมากขึ้นทุกที  จึงตองมีการสงเสริมการเรียนรูชางดั้งเดิมของไทย และเปนการจัดการศึกษาทางค
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หกรรมศาสตรที่มีหลักสูตรอยางเปนทางการในระดับประกาศนียบัตร      และสอดคลองกับที่ วัชรี  
ตระกูลงาม (2542) และ สุนิตย  แปนนาบอน (2542) ที่กลาวถึงในสมัยรัชกาลที่ 6  พระองคทรงสืบ
ทอดพระบรมราโชบายในการจัดระเบียบสังคมไทยใหทันสมัย  โดยมุงเนนการพัฒนาคน  โดยการให
การศึกษา  การอบรมสั่งสอน  การยกฐานะสตรีไทยในสังคมทรงเห็นวาฐานะสตรีไทยยังตกต่ําอยูมาก  
ถูกผูชายกีดกัน  ทรงเห็นวาการที่จะแกไขฐานะของสตรีไทยใหดีข้ึนนั้น   โดยการสนับสนุนใหสตรีไดรับ
การศึกษาเทาเทียมกับผูชาย  โดยจัดตั้งโรงเรียนสตรีข้ึน เชน  โรงเรียนฝกหัดครูสตรี  เปนตน  และ
ตอมาในยุคที่ส่ีเปนการเรียนรูไปประกอบอาชีพ  และการเปนครูคหกรรมศาสตร เปนหลักสูตรในระดับ
ปริญญาตรี  สาระวิชา 5 สาขา ไดแก  อาหารและโภชนาการ เสื้อผาและสิ่งทอ การจัดการบานเรือน
และบริโภคศึกษา การตกแตงบานและการตกแตงภายใน และพัฒนาการเด็กและความสัมพันธใน
ครอบครัว สอดคลองกับที่ สุพิตรา  ชุมเกตุ (2523) กลาวถึงการศึกษาในชวงนี้ตื่นตัวไปพรอมกับการ
พัฒนาประเทศในดานอื่น ๆ มีการขยายระดับการศึกษาหลังปริญญาตรี มีการกําหนดจุดมุงหมายของ
การศึกษาแตละระดับเอาไว เชน เพื่อเปนพลเมืองดีตามควรแกเอกัตภาพ หมายถึง มีศีลธรรมและ
วัฒนธรรม มีระเบียบวินัย มีความรับผิดชอบ มีสุขภาพสมบูรณ มีจิตใจเปนประชาธิปไตย และมีความรู
ความสามารถที่จะประกอบอาชีพ และทําคุณประโยชนแกประเทศชาติ และเพื่อยกมาตรฐานความรู
ของพลเมืองใหสูงขึ้น และยุคที่หา  ผลิตบัณฑิตในสาขาวิชาที่เปนที่ตองการของตลาดและการเปน
นักวิจัยเพื่อพัฒนาองคความรูใหม  ในระดับปริญญาตรี 5 สาขาวิชา และในระดับปริญญาโทเพียง 4 
สาขาวิชา ไดแก  อาหารและโภชนาการ  เสื้อผาและสิ่งทอ  การตกแตงบานและการตกแตงภายใน และ
พัฒนาการเด็กและความสัมพันธในครอบครัว  สอดคลองกับงานวิจัยของ งามจิตร  จารุพันธ (2536)  
เร่ืองแนวโนมหลักสูตรและการเรียนการสอน คหกรรมศาสตร ระดับปริญญาตรี  วิชาเอกพัฒนาการ
ครอบครัวและเด็ก  ผลการวิจัยพบวา  แนวโนมการเปลี่ยนแปลงของสังคมไทยในอนาคต  จะมี
ผลกระทบตอสถาบันครอบครัว  คือ  บุคคลในครอบครัวตึงเครียด  และโครงสรางครอบครัวจะเปน
ครอบครัวเดี่ยวที่ตองพึ่งพาผูอ่ืนในการอบรมเลี้ยงดูเด็ก  อาจเปนเหตุใหการพัฒนาการและความ
เจริญเติบโตของเด็กมีอุปสรรค  นําไปสูพฤติกรรมที่เปนปญหา ดังนั้น แนวโนมของสถาบันอุดมศึกษา 
ควรไดเรงผลิตบัณฑิตสาขาพัฒนาการครอบครัวและเด็กที่มีความรูความสามารถรูจักคนควาวิจัย 
ตื่นตัวตอการเปลี่ยนแปลง มีทักษะในการสื่อสาร มีคุณธรรมและจรรยาบรรณ  ในดานการเรียนการ
สอน  เนนกระบวนความคิด  และการสํารวจปญหาในการตัดสินใจ  ฝกประสบการณวิชาชีพตั้งแตปที่ 
1  ถึงปที่  4  ควรกําหนดใหนักศึกษาในระดับอุดมศึกษาและต่ํากวาศึกษาวิชาเกี่ยวกับครอบครัวศึกษา  
ในขณะที่ยุคที่หก  ผลิตบัณฑิตในสาขาวิชาที่สามารถประกอบธุรกิจทางคหกรรมศาสตร และการเปน
นักวิจัยดวยนวัตกรรมที่หลากหลาย  ในยุคโลกาภิวัตนมีหลักสูตรในระดับปริญญาเอก 3 สาขาวิชา 
ไดแก  อาหารและโภชนาการ  เส้ือผาและสิ่งทอ และพัฒนาการเด็กและความสัมพันธในครอบครัว  
สอดคลองกับงานวิจัยของ ครอส (Crouse, 1984) ที่ไดศึกษาวิจัยเรื่องปจจุบันและแนวโนมในอนาคต
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ของหลักสูตรการศึกษาคหกรรมศาสตร  พบวาหลักสูตรในป 2000  ควรเนนในเรื่องเทคโนโลยี
คอมพิวเตอร  ทักษะในการแกปญหา  ทักษะการวางแผน  และประเมินโครงการมาตรฐานวิชาชีพ  
และคุณธรรม และสอดคลองกับงานวิจัยของบัวลําใย (Bualamyai,1993)  ที่ไดศึกษาวิจัยเรื่อง 
แนวความคิดคหกรรมศาสตรในประเทศไทย  พบวา   แนวความคิดใหมของคหกรรมศาสตรในประเทศ
ไทยเกิดขึ้น  เพื่อเปนการเตรียมทรัพยากรมนุษย  ความรูไปสูการทํางานในองคกรธุรกิจ  การบริหาร 
และโรงงานอุตสาหกรรม  ซึ่งเปนองคกรสําคัญที่จะชวยกระตุนใหมีการพัฒนาโปรแกรม  และหลักสูตร           
ใหสอดคลองกับความตองการของผูประกอบการ 

 แนวโนมในอนาคตด านห ลักสูตร  มีการบู รณาการ เนื้ อหาวิ ชามากขึ้ น                 
ดวยนวัตกรรมที่หลากหลายรวมกันอนุรักษโลกาภิวัตนและทองถิ่นอภิวัตนใหสมดุล สอดคลองกับที่ พร
ชุลี  อาชวอํารุง และคณะ (2541) กลาวถึงหลักสูตรในอนาคตควรเปนหลักสูตรที่เนนภูมิปญญาไทย        
ภูมิปญญาชาวบาน เสริมดวยภูมิปญญาสากล  ใหเหมาะกับสถานการณรวมสมัยหรืออีกการเนน
เอกลักษณไทยใหสมดุลกับความเปนสากลและในขณะเดียวกันหลักสูตรควรมีลักษณะขามคณะ ขาม
สาขาวิชาเปน สหสาขาวิชา ที่สนองตอบตอการใชงานในวิชาชีพ ซึ่งก็คือการบูรณาการเนื้อหาวิชา
นั่นเอง  ตัวอยางเชน วิทยาลัยดุสิตธานี ที่เปนของเอกชนเนนการเรียนการสอนดานการบริการที่มุง
พัฒนาผูเรียนในงานอาชีพที่เปนสากลในยุคโลกาภิวัตน ไดแก หลักสูตรการจัดการโรงแรม  การจัดการ
ครัวและภัตตาคาร  การจัดการทองเที่ยว   การจัดการรีสอรทและสปา และการจัดการการประชุมและ
งานมหกรรม  และมีหลักสูตรถึงระดับปริญญาโท สาขาวิชาการจัดการโรงแรมและภัตตาคาร  โดยใช
มาตรฐานสากล  ผูเรียนเปนที่ตองการของธุรกิจโรงแรมทั่วโลก (วิทยาลัยดุสิตธานี, 2550) และศูนย
พัฒนาบุคลากรดานแฟชั่น  ของจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัยก็ เชนเดียวกัน   ที่ เปดหลักสูตร
ประกาศนียบัตรบัณฑิต ใน 3 หลักสูตร คือ  การออกแบบแฟชั่น  การจัดการธุรกิจและการบริหารการ
จัดการเทคโนโลยีแฟชั่น  (ผูจัดการออนไลน, 2550)  และเชนเดียวกับที่ สเตท และ วินเซนติ (Stage 
and Vincenti, 1997) กลาวถึงความเปนคหกรรมศาสตรในอนาคตนั้น มีแนวโนมศาสตรในอนาคต
จะตองเนนศิลปวัฒนธรรม  สุนทรียภาพ คือ  นักคหกรรมศาสตรจะตองรูจักวิพากษตัวเอง  ดูวาตัวเอง
ควรมีบทบาทอยางไร  โดยมีแนวทางของการบูรณาการความสัมพันธระหวางบุคคล  ครอบครัว ชุมชน 
และสิ่งแวดลอมและสอดคลองกับที่ โบเยทท และ โบเยทท (Boyett and Boyett, 2001)  กลาวไววา
ประเทศที่กําลังพัฒนาจะตองหันมามองวาตัวเองมีเอกลักษณเดนเรื่องอะไร  มีอะไรที่ทําไดดีที่สุด  ที่จะ
อยูรอดได  ยิ่งโลกาภิวัตนมากเทาไหร  คนยิ่งนึกถึงวัฒนธรรม ภูมิปญญาชาวบานที่เปนสุดของ
วัฒนธรรมของชาติมากยิ่งขึ้น  ยิ่งบอกวาทุกคนเหมือนกัน  ยิ่งตองแสดงใหเห็นวาฉันไมเหมือนใคร     
ยิ่งทําใหมีทองถิ่นอภิวัตน มากขึ้น  ในศตวรรษที่ 21  ทั่วโลกกําลังเปลี่ยนแปลงคานิยม  จากสมัยกอนที่
คิดวาเศรษฐกิจเปนอยางไร  มีความเติบโตทางเศรษฐกิจอยางไร แตในอนาคต  จะเปนการคํานึงถึง
ส่ิงแวดลอม จะดูแลลูกอยางไรใหคนรุนตอไปเปนคนดีมีสุข  เศรษฐกิจพอเพียงในอนาคตจะไมเนนเรื่อง
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เงิน  เนนเรื่องของคน  แสวงหาจริยธรรมสากล  ใหความเคารพตอสิทธิมนุษยชน  มีความยุติธรรม  
ซื่อตรงและรักษาสิ่งแวดลอม  ระหวางบุคคลมีการใหและรับ  ทุกวัฒนธรรมจะมีคานิยมที่คลายคลึงกัน  

      การเรยีนการสอน 
              ยุคที่หนึ่ง  การศึกษาตามประเพณีตามอัธยาศัยของผูสอนดวยการเปนลูกมือ สังเกต
ลงมือทําตามตนแบบ  ผูสอนใหคําแนะนําตามความชํานาญการของผูสอน  สอดคลองกับ ไพฑูรย  สิน
ลารัตน (2542) ที่กลาวถึงการเรียนการสอนไววา การสอนวิชาชีพในสมัยกอนนั้นเปนการสอนจากชีวิต
ของจริงและสภาพจริง  เปนการฝกฝนชนิดที่เรียกวา ฝกปฏิบัติงาน เปนการผสมผสานทฤษฎีและการ
ปฏิบัติเขาดวยกันอยางแทจริง  ดังนั้นการสอนจึงเนนครูคนใดมีความชํานาญดานใดก็สอนดานนั้น  
ตอมาในยุคที่สอง การเรียนการสอนตามแบบตะวันตก  มีวัตถุประสงครวมกัน  ใชการอธิบาย สาธิต 
และฝกปฏิบัติจนเกิดเทคนิค ประเมินผลงานโดยผูสอน สอดคลองกับที่ มาสรุย (Mazrui, 1978) กลาว
ไววา เมื่อกอนนี้การเรียนการสอนเปนไปดวยการใชภาษาพูด  สอนโดยวาจา  อาศัยความจําของผูสอน  
แลวบอกตอ ๆ กัน  และมาจากประสบการณตรงของผูสอนสอดคลองกับ ปารเกย (Parkay, 1992) ที่
กลาวถึงผูสอนวาผูสอนจะตองมี Mental set คือ จะตองดูวาผูเรียนพรอมที่จะเรียนอะไรและผูสอน
พรอมที่จะสอนอะไร  เพราะฉะนั้นจะตองดูความพรอมของผูสอนและผูเรียนใหสอดรับกัน  และดูวา
ผูสอนคาดหวังอะไรจากผูเรียน  และผูเรียนคาดหวังอะไรกับผูสอน  แลวจัดการเรียนการสอนใหไปใน
ทิศทางที่ตองการ ยุคที่สาม  จัดการเรียนการสอนใหสอดคลองกับความสนใจ ทั้งทฤษฎีและปฏิบัติจน
เกิดความคิดรวบยอดผานเกณฑที่กําหนด สอดคลองกับที่ ธวัชชัย  ชัยจิรฉายากุล และวราพรรณ  นอย
สุวรรณ (2546) กลาวถึง ธรรมชาติของผูเรียนไววาตามหลักจิตวิทยา  เชื่อวาในเร่ืองของการเรียนรูนั้น  
ไมมีผูใดสามารถทําใหผูอ่ืนเกิดการเรียนรูไดเพราะการเรียนรูเกิดขึ้นที่ตัวบุคคลนั่นเอง  ครูผูสอนหรือคน
อ่ืนเปนเพียงผูบอก  ผูชี้แนะ  หรือผูสงเสริมอํานวยความสะดวกใหเกิดบรรยากาศที่จะเอื้อตอการเรียนรู
เทานั้น  เมื่อผูเรียนมีความตองการที่จะเรียน  ก็คือมีความพรอมเปนแรงขับภายใน  ประกอบกับมี
ศรัทธาตอผูสอนวาเปนผูมีความรูความเชี่ยวชาญที่จะสอนตนได ผูเรียนก็จะตั้งใจรับความรูและฝก
ทักษะ  ทําใหโอกาสที่ผูเรียนจะบรรลุวัตถุประสงคทางการเรียนมีมากและตอมาในยุคที่สี่  จัดการเรียน
การสอนตามกรอบของหลักสูตรที่กําหนดไว  ทั้งทฤษฎีและปฏิบัติจนเกิดความชํานาญการ ผานเกณฑ
ที่กําหนด และในยุคที่หาจัดการเรียนการสอนตามกรอบของหลักสูตรที่กําหนดไว  ฝกปฏิบัติทั้งใน
หองปฏิบัติการและภาคสนามจนเกิดความเชี่ยวชาญเพื่อเพิ่มคุณคา ผานเกณฑที่กําหนด สอดคลอง
กับที่ ปารเกย (Parkay, 1992) กลาวถึง การเรียนการสอน ในสมัยกอนเปนการรวมมือรวมใจกันทั้งสอง
ฝาย คือทั้งผูเรียนและผูสอน  แตทุกวันนี้ถูกกําหนดโดยหลักสูตร สมัยกอนกําหนดโดยคน คือผูสอน  
หรือผูสอนกับผูเรียน  ทุกวันนี้กําหนดโดยหลักสูตร ตามนโยบายของสํานักงานการอุดมศึกษา กําหนด
โดยมีมาตรฐานเปนตัวควบคุมและสอดคลองกับที่ สุพิตรา  ชุมเกตุ (2523) กลาวถึงแนวนโยบายการ
พัฒนาการการศึกษาระดับอุดมศึกษา ระยะที่ 5 (2525-2529)  ในบางสวนระบุไววา มีนโยบายในการ
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ปรับปรุงหลักสูตร เนื้อหาสาระ และกระบวนการเรียนการสอน เพื่อใหมีความสมดุลระหวางภาคทฤษฎี
และภาคปฏิบัติและสอดคลองกับที่ กิตติ  ตันไทย (2548) กลาวถึงการกาวเขาสูการเปนประเทศ
อุตสาหกรรมใหม  เห็นไดจาก พ.ศ.2528 ถึง พ.ศ.2533 ที่สินคาสงออกของไทยเพิ่มข้ึนอยางรวดเร็ว  
นําโดยอุตสาหกรรมรวมทุนไทยกับตางประเทศไดแก  สินคาออกสิ่งทอ  เสื้อผาสําเร็จรูป  อาหาร
กระปอง อาหารสําเร็จรูป  ดอกไมประดิษฐ  เปนตน   ทําใหอัตราการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจสูงกวา 
10 เปอรเซ็นต เปนการเพิ่มมูลคาของผลผลิต  ยคที่หา จัดการเรียนการสอนตามกรอบของหลักสูตรที่
กําหนดไว ฝกปฏิบัติทั้งในหอง ปฏิบัติการและในภาคสนามจนเกิดความเชี่ยวชาญ  เพื่อเพิ่มคุณคา 
ผานเกณฑที่กําหนด  สอดคลองกับ กาญจนา  คุณารักษ (2527) ที่กลาวถึงวิธีการสอนไววา เปนการ
แปลงวัตถุประสงคของหลักสูตรไปสูการสอน   สอนเนื้อหาวิชาตามที่หลักสูตรกําหนด ดวยการใช
วิธีการสอนแบบตาง ๆ  เพื่อใหผูเรียนประสบความสําเร็จ  มีความรู  สมรรถภาพ ทักษะ เจตคติและ
คุณสมบัติตามที่หลักสูตรกําหนด  ตอมาในยุคที่หก  จัดการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ มี
ความยืดหยุน ใหผูเรียนไดเรียนรูตามศักยภาพของตนเอง ดวยเทคโนโลยีสารสนเทศ และฝกปฏิบัติทั้ง
ในหองปฏิบัติการและภาคสนามดวยนวัตกรรมที่หลากหลายจนมีสมรรถนะในการแขงขัน  สอดคลอง
กับที่ ดาวรุง  ชะระอ่ํา (2547) กลาวไววา  เนนการสอนที่มีผูเรียนเปนศูนยกลาง ใหความสําคัญของ
การเรียนมากกวาการสอน  ผูเรียนมีบทบาทการทํากิจกรรมมากขึ้น  มีการสอนที่ทําใหผูเรียน
สนุกสนานกับการเรียน และการแสวงหาความรู  การสอนที่เนนใหรูจักคิด  รูวิธีเรียนเพื่อศึกษาตอดวย
ตนเอง  ผูสอนตองเปลี่ยนบทบาทจากเดิม  และสอดคลองกับที่  ทิศนา  แขมมณี (2545) ทีก่ลาวถงึการ
จัดการเรียนการสอนโดยเนนกระบวนการเรียนรูดวยตนเอง ผูเรียนทุกคนมีความสนใจใฝรูอยูเปน
ธรรมชาติ  หากไดรับการสงเสริมใหรับผิดชอบการเรียนรูของตน และไดรับการฝกฝนทักษะที่จําเปนตอ
การศึกษาหาความรูดวยตนเอง  ผูเรียนจะสามารถเรียนรูในสิ่งที่ตนสนใจไดตลอดชีวิต 

 แนวโนมในอนาคตดานการเรียนการสอน  มีการจัดการเรียนการสอนที่ยืดหยุน        
เนนการเสริมพลังอํานาจ ความคิดสรางสรรค การคิดอยางมีวิจารณญาณ ความสามารถในการ
วิพากษวิจารณในเชิงวัฒนธรรม พัฒนาสมรรถนะเพื่อการแขงขันในเวทีโลก และแสวงหาคานิยม
สําหรับโลกอนาคตดวยตนเอง  สอดคลองกับที่ สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ (2542) 
กลาวถึงแนวโนมในอนาคตในการจัดการศึกษา เนื่องจากกระแสโลกาภิวัตนและความกาวหนาทาง
เทคโนโลยีสารสนเทศ  สงผลใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทั้งดานเศรษฐกิจ  สังคม การเมือง วัฒนธรรม  
และการสื่อสารโทรคมนาคม  การเปลี่ยนแปลงดังกลาวมีผลกระทบตอการจัดการศึกษาและ
อุดมศึกษา กอใหเกิดสังคมแหงการเรียนรู  จําเปนตองปรับเปลี่ยนแนวทางการจัดการเรียนการสอน 
การบริหารจัดการศึกษาใหกาวทันและนําการเปลี่ยนแปลง  และในการจัดการอุดมศึกษาตองแสวงหา
รูปแบบใหมที่มีความหลากหลายและยืดหยุน (diversity) ไมจํากัดวัน เวลา สถานที่  เพื่อเอื้อตอการ
เรียนรูอยางตอเนื่องตลอดชีวิตและสนองความตองการที่หลากหลายมากขึ้น  ในดานหลักสูตร  ตองมี
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การปรับเปลี่ยนใหกาวทันความเปลี่ยนแปลง เพื่อสรางบัณฑิตที่พึงประสงค  มีความใฝรู สามารถคิด 
วิเคราะห วิจารณ ริเร่ิม สรางสรรค มีความรูในสาขาวิชา   และในสวนของการแสวงหาคานิยมสําหรับ
โลกอนาคตดวยตนเองนั้น  สอดคลองกับ พรชุลี  อาชวอํารุง และคณะ (2541)  ที่กลาวถึงเนื้อหาของ
หลักสูตรและวิธีการเรียนการสอนในอนาคต ไมควรจะเปนการลางสมองของผูเรียนใหยอมรับ
เหตุการณตาง ๆ  แตควรจะปลูกฝงใหผูเรียนสามารถแสวงหาคานิยมสําหรับโลกอนาคตไดดวยตนเอง  
หลักสูตรไมควรที่จะละเลยอดีตในฐานะที่เปนแหลงที่มาของขอมูลดวย 

      ผูสอน   
                ยุคที่หนึ่ง  ผูสอนมีความสัมพันธกับผูเรียน เปนการทําใหดู และคอยแนะนําอยาง
สม่ําเสมอสอดคลองกับที่ ธีรศักดิ์  อัครบวร (2543) ที่กลาวถึงครูในสมัยกอนไววาในสังคมไทยในอดีต
ครูคือบุคคลผูมีความสามารถหรือรอบรูในวิชาอาชีพหรือวิทยาการนั้น ๆ  จนมีความแกรงกลา สามารถ
ยกระดับข้ึนเปนผูถายทอดความรูในวิทยาการนั้น ๆ  แกบุตรหลานหรือสานุศิษยผูมาฝากตัวได  ครูจึง
ไดรับการยกยองและนับถือจากสังคมมาก  เพราะผูเปนครูนอกจากจะตองทํามาหากินเชนผูอ่ืนแลว ยัง
ตองเปน  ผูถายทอดและสรางสรรคองคความรูในอาชีพที่ตนสอนใหศิษยดวย  ตอมาในยุคที่สอง  
ผูสอนเปนผูชํานาญการ กําหนดวัตถุประสงครวมกับผูเรียน  อธิบายสาธิต ใหฝกปฏิบัติและคอย
แนะนําแกไขตลอดเวลาสอดคลองกับ ปารเกย  (Parkay, 1992) ที่กลาวไววา ผูสอนและผูเรียนตองมี
วัตถุประสงครวมกัน  คือ  ผูสอนจะตองบอกผูเรียนวาตองการใหผูเรียนไดเรียนอะไรและผูเรียนตอง
บอกผูสอนวาตองการการอะไร และในขณะเดียวกันการตรวจสอบวาเขาใจหรือไม ตองตรวจสอบเปน
ระยะ ตรวจแลวแกไขขอผิดพลาดทันที  ตองแกไขตลอดเวลา  เพื่อกาวไปสูขั้นตอไปและสอดคลองกับที่
ไพฑูรย  สินลารัตน (2542) กลาวถึง การสอนวิชาชีพในสมัยกอนการสอนวิชาชีพในสมัยกอนนั้นเปน
การสอนจากชีวิตของจริงและสภาพจริง  เปนการฝกฝนชนิดที่เรียกวา  ฝกปฏิบัติงาน  เปนการ
ผสมผสานทฤษฎีและการปฏิบัติเขาดวยกันอยางแทจริง  ดังนั้นการสอนจึงเนนครูคนใดมีความชํานาญ
ดานใดก็สอนดานนั้น ยุคที่สาม  ผูสอนมีความชํานาญการและเชี่ยวชาญเฉพาะทาง  จัดการเรียนการ
สอนใหสอดคลองกับความตองการของผูเรียน ใหความรูและสาธิตขึ้นตอนการปฏิบัติงาน สอดคลอง
กับ ปารเกย (Parkay, 1992)  กลาวไววา  ผูสอนเปนผูนําเสนอขอมูลที่สัมพันธกับวิชาที่เรียน  
กระบวนการและทักษะที่ผูเรียนจะตองเรียนรู  แลวมีการบรรยาย การสาธิตใหดู ผูเรียนทดลองทํา  การ
จัดกิจกรรมการเรียนการสอนคือ Input ของการสอน  ตอมาในยุคที่ส่ีผูสอนมีวิทยฐานะใหความรูทั้ง
ดานทฤษฎีและปฏิบัติดวยการสาธิตและใหผูเรียนฝกปฏิบัติ สอดคลองกับที่ สุพิตรา  ชุมเกตุ (2523) 
กลาวถึงการศึกษาสมัยหลังสงครามโลกครั้งที่ 2 มีจุดมุงหมายเพื่อใหมีความรูความสามารถในการ
ประกอบอาชีพ มุงเพื่อสนับสนุนการศึกษาวิชาชีพ และในชวงพัฒนาการศึกษา (พ.ศ.2503-2519) 
การศึกษาในชวงนี้ตื่นตัวไปพรอมกับการพัฒนาประเทศในดานอื่น ๆ มีการขยายระดับการศึกษาหลัง
ปริญญาตรี ทําใหผูสอนตองมีวิทยฐานะตามที่หลักสูตรกําหนดไว และสอดคลองกับที่ กิตติ  ตันไทย 
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(2548) มีการจัดตั้งทบวงมหาวิทยาลัยของรัฐ  เพื่อควบคุมและสงเสริมการศึกษาในระดับอุดมศึกษา  
ยุคที่หา มีวิทยฐานะใหความรูทั้งดานทฤษฎีและปฏิบัติดวยการฝกปฏิบัติในหองปฏิบัติการและใน
ภาคสนาม สอดคลองกับที่ สุวิมล  ธนะผลเลิศ (2547) กลาวไววาในชวงรัชกาลที่ 6 ถึง รัชกาลที่ 8  การ
เรียนการสอนเนนใหผูเรียนมีความคิดและคุณธรรมที่เปนประโยชนตอตนเองและสังคม  ครูตองเปน
ตนแบบที่ดี เปนแบบอยางที่ดีใหแกผูเรียน  นําหลักจิตวิทยามาใชในการเรียนการสอน  และเปนการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนที่เนนใหผูเรียนไดรับประสบการณทั้งทางตรงและทางออม ตองใหผูเรียน
ไดรับประสบการณจากการศึกษาภายนอกสถานที่และการฝกปฏิบัติในหองปฏิบัติการเปนสําคัญและ
การจัดการเรียนการสอนที่ดีตองมีทั้งทฤษฎีและปฏิบัติควบคูกันไปและตอมาในยุคที่หก มีวิทยฐานะจดั
หลักสูตรใหยืดหยุน ตามศักยภาพของผู เ รียน ดวยเทคโนโลยีสารสนเทศ และฝกปฏิบัติทั้งใน
หองปฏิบัติการและภาคสนาม  สอดคลองกับที่  ทิศนา  แขมมณี (2545) ที่กลาวถึงหลักการจัดการ
เรียนการสอนโดยไมมีครู  เปนการใชเทคโนโลยีทางการศึกษา  ที่ไดพัฒนากาวหนาไปอยางรวดเร็ว  
แนวคิดในการจัดการเรียนการสอนจึงขยายไปสูการเรียนรูดวยตนเองโดยอาศัยสื่อและเทคโนโลยตีาง ๆ 
ผูสอนอาจเปนผูวางแผน  ติดตามและประเมินผลการเรียนรูของผูเรียน  แตผูสอนไมมีบทบาทใน
กระบวนการเรียนรูของผูเรียน  เพราะผูเรียนเปนผูดําเนินการเรียนรูดวยตนเอง  โดยอาศัยสื่อและ
เทคโนโลยีตางๆ  

 แนวโนมในอนาคตดานผูสอน  เปนผูอํานวยความสะดวก คอยชี้แนะแนวทาง ให
ผูเรียนบรรลุเปาหมาย ตามศักยภาพของผูเรียน  สอดคลองกับที่ สํานักงานคณะกรรมการการศึกษา
แหงชาติ (2542)  กลาวไววา ผูสอนควรทําหนาที่สงเสริม สนับสนุนการเรียนรู  เพื่อใหผูเรียนสามารถ
พัฒนาเต็มตามศักยภาพ  สอดคลองกับ ปารเกย (Parkay, 1992) ที่กลาวไววา ผูสอนเปนผูชี้แนะ
แนวทางใหผูเรียนไปฝกดวยตนเอง  ทําดวยตนเอง  แลวเรียนรูดวยตนเอง  และสอดคลองกับที่ 
สํานักงานคณะกรรมการศึกษาแหงชาติ (2542) กลาวถึงการจัดการเรียนการสอนและการจัดกิจกรรม
เสริม  ตองยึดผูเรียนเปนหลัก       โดยตองเนนความสําคัญทั้งความรู คุณธรรม  และกระบวนการ
เรียนรู  โดยคณาจารยหรือผูสอนควรทําหนาที่สงเสริม สนับสนุนการเรียนรู เพื่อใหผูเรียนสามารถ
พัฒนาเต็มศักยภาพ  

      ผูเรียน 
               ยุคที่หนึ่ง เรียนตามฐานะตามชนชั้นทางสังคม  ดวยการเปนลูกมือสังเกตและปฏิบัติ
ตามตนแบบสอดคลองกับที่ ทีสเดล และ มาเรีย (Teasdale and Ma Rhea (2000)  กลาวถึง  ในแอฟ
ริกาวาการศึกษาสมัยกอนเปนการเชื่อมโยงระหวางความรูทั่วไปกับการใชชีวิต  เปนวิธีการที่จะ
ถายทอดความรูดวยการฝกปฏิบัติ  เปนแบบฝกหัดใหดูแลวปฏิบัติ  การศึกษาเปนการเชื่อมโยงกับการ
ปฏิบัติ  การศึกษาเชื่อมโยงกับวิถีชีวิตกับสังคม  เชน  มารยาท  การศึกษาสัมพันธกับวัฒนธรรม  
วัฒนธรรมถายทอดโดยภาษา  โดยมีระดับของภาษาที่ใช  ที่สามารถบอกไดวาเปนคนชั้นสูงหรือไพร  
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หรือสามารถดูไดจากอาหารที่รับประทาน  ซึ่งจะทําใหเห็นวัฒนธรรมของสังคมนั้น ๆ ได ในยุคตอมา
ผูเรียนกําหนดวัตถุประสงครวมกับผูสอน  ฝกปฏิบัติจนเกิดเทคนิค สอดคลองกับ สุวิมล  ธนะผลเลิศ 
(2547)ที่กลาวถึงในสมัยรัชกาลที่ 4 และรัชกาลที่ 5  ยังคงยึดครูเปนศูนยกลางและเริ่มมีการ
ปรับเปลี่ยนเปนการเนนผูเรียนเปนศูนยกลางจัดการเรียนการสอนแบบดั้งเดิมของไทยใชการฝกฝน เนน
การฝกปฏิบัติและลงมือทําจริงและการจัดการศึกษาตองสอดคลองกับความตองการของสังคม 
เศรษฐกิจ และการเมืองเปนสําคัญ  โดยตองมีตนแบบที่ดี และมีการพัฒนาครูในทุกดาน ยุคที่สาม  
เลือกเรียนตามความสนใจ ทั้งดานทฤษฎีและปฏิบัติ ดวยการทดลองปฏิบัติจนเกิดความคิดรวบยอด 
และในยุคที่ส่ี เลือกเรียนตามความสนใจในหลักสูตรที่ตองการ  เรียนทั้งทฤษฎีและปฏิบัติจนเกิดความ
ชํานาญการ  สอดคลองกับแผนการศึกษาชาติ พ.ศ.2475 ที่สงเสริมวิชาวิสามัญศึกษาหรืออาชีวศึกษา
กวางขวางมากขึ้น  โดยชี้แนะแนวทางใหประกอบอาชีพตาง ๆ แทนที่จะเรียนสามัญศึกษาอยางเดียว
และโรงเรียนวิสามัญศึกษาควรแบงออกเปนโรงเรียนที่สอนวิชาตาง ๆ เชน โรงเรียนชางตัดเสื้อ การ
เรือน เปนตน  และแผนการศึกษาฉบับ พ.ศ.2479 ที่ปรับปรุงจากแผนการศึกษาชาติ พ.ศ.2475 มี
ความมุงหมายทั่วไปของแผนการศึกษาบางประการคือ เพื่อใหไดประโยชนตามหนาที่กุลบุตรกุลธิดา
พึงไดรับการศึกษาทั้งสองสถาน คือ สามัญศึกษา กับ อาชีวศึกษา และในสวนการศึกษาระดับ
อาชีวศึกษา   จัดใหมีรับทุกระยะที่สุดของประโยคประถม มัธยมตนและมัธยมปลาย ผูไมเขาเรียนชั้น
อุดมศึกษาก็อาจเลือกเรียนวิชาชีพที่สมัครใจได ซึ่งการที่จะไปประกอบอาชีพไดนั้นผูเรียนตองเรียนรู
และฝกปฏิบัติจนเกิดทักษะมีความเขาใจอยางลึกซึ้ง สามารถดัดแปลง ปรับปรุง สรางสรรคผลงาน 
และเกิดความชํานาญการเพื่อการพัฒนางานอาชีพของตนไดอยางดียิ่ง (ดวงเดือน  พิศาลบุตร, มปป.; 
คณะกรรมการจัดงานสมโภชกรุงรัตนโกสินทร 200 ป, 2525 ข.)  ยุคที่หา เลือกเรียนตามความสนใจใน
หลักสูตรที่เรียนรูและฝกปฏิบัติทั้งในหองปฏิบัติการและในภาคสนามเพื่อเพิ่มคุณคา สอดคลองกับ 
สุพิตรา ชุมเกตุ (2523)        ที่กลาวถึงแนวนโยบายการพัฒนาการการศึกษาระดับอุดมศึกษา ระยะที่ 
5 (2525-2529)  ในบางสวนระบุไววา มีนโยบายในการปรับปรุงหลักสูตร เนื้อหาสาระ และ
กระบวนการเรียนการสอน เพื่อใหมีความสมดุลระหวางภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติ และสอดคลองกับ 
เสาวภา  ไพทยวัฒน (2538)ที่กลาวถึงสังคมไทยในยุคนี้ คานิยมในการทํางานแตเดิมของคนไทยบอรม
ส่ังสอนใหลูกหลานเขารับราชการเพื่อเปนเจาคนนายคน  แตคานิยมดังกลาวไดเร่ิมเปลี่ยนไป  
การศึกษายุคใหมมุงศึกษาวิชาชีพที่มีงานทําซึ่งเปนที่ตองการของธุรกิจเอกชน  และไดรับผลตอบแทน
เปนเงินเดือน  เงินพิเศษคอนขางสูง ผูเรียนตองสามารถเพิ่มคุณคาในตนเองในดานความสามารถใน
การทํางาน  หรือการประกอบธุรกิจ ที่ผลิตสินคาที่สามารถตอยอดมูลคาของสินคา ดวยการสราง
คุณคาใหเพิ่มข้ึนทั้งในดานคุณภาพและประโยชนใชสอยที่มีมาตรฐานเปนที่ยอมรับ  ตอมาในยุค
ปจจุบันผูเรียนสามารถเลือกเรียนตามศักยภาพของตนเองดวยเทคโนโลยีสารสนเทศ และฝกปฏิบัติทั้ง
ในหองปฏิบัติการและภาคสนามจนมีสมรรถนะในการแขงขัน  สอดคลองกับพระราชบัญญัติการศึกษา
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แหงชาติ พ.ศ.2542 มาตรา 22  การจัดการศึกษาตองยึดหลักการผสมผสานการเรียนรูดวยตนเอง  
และเปนการเรียนรูเพื่อการพัฒนาทรัพยากรมนุษยใหมีศักยภาพสูงขึ้นในรูปแบบการจัดการศึกษาที่
หลากหลาย (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ, 2544)  และสอดคลองกับ จํานง  อดิวัฒน
สิทธิ์ และคณะ (2547) ที่กลาวถึงระบบเศรษฐกิจในปจจุบัน  แรงงานที่ใชอยูในปจจุบันสวนใหญอยูใน
เร่ืองการบริการมากกวาการผลิต  และการบริการมีแนวโนมที่จะใชแรงงานเพิ่มมากขึ้น  ไมวาจะเปน
ทางดานการบันเทิง ดานการสาธารณสุข เปนตนและการดําเนินธุรกิจแบบระบบครอบครัวแตเดิมจะ
หมดไป และถูกแทนที่โดยรูปบริษัทขนาดใหญ  นอกจากนั้นระบบเศรษฐกิจจะเนนความชํานาญเฉพาะ
ดานมากยิ่งขึ้น  ผูที่มีความเชี่ยวชาญพิเศษในสาขาใดสาขาหนึ่ง  จะไดรับการพิจารณาจางงานกอนผูที่
ไมมีความชํานาญ จึงสงผลใหผูเรียนตองไดรับการพัฒนาจนถึงขั้นที่มีสมรรถนะในการแขงขัน  จึงจะมี
โอกาสในการแขงขันได 

 แนวโนมในอนาคตดานผูเรียน  เปนการเรียนรูตามศักยภาพของตน ใชการสืบคน
แบบนําตนเอง ดวยเทคโนโลยีสารสนเทศ จนสามารถตกผลึกทางปญญา มีสมรรถนะการแขงขันในเวที
โลก  สอดคลองกับที่ ไพฑูรย  สินลารัตน (2549) กลาวถึงการตกผลึกทางปญญา คือการที่ผูเรียนตองมี
ความสามารถในการคิดวิจารณญาณ  การสรางสรรคความรู  การประจักษในคุณคาของความรู                
การบูรณาการความรู และการสื่อความรูนั่นเอง  ในสวนของการเรียนรูตามศักยภาพของตนนั้น   
สอดคลองกับ ดีเลอร แจคคิวส และคนอื่น ๆ (Delors, Jacques and others, 1996)  กลาวถึงนโยบาย
หลักในการจัดการศึกษานานาประเทศในศตวรรษที่ 21 ที่มีหลักการสําคัญ 4 ประการคือ การเรียนรู
เพื่อรู  การเรียนรูเพื่อปฏิบัติได  การเรียนรูเพื่อที่จะอยูรวมกัน  และการเรียนรูเพื่อดํารงชีวิต และ
สอดคลองกับที่ สเตช (Stehe, 2001) กลาวไววา ในภาวะสังคมโลกมีความโนมเอียงไปเปนสังคม
ฐานความรู (knowledge based society)  บัณฑิตตองมีความสามารถในการคิด วิเคราะห สรางสรรค 
และจินตนาการของมนุษย  มีราคาและคุณคาสูงกวา ผลิตภัณฑที่ไดจากเครื่องจักร  เพราะความรูคือ
ความสามารถที่จะกอใหเกิดการกระทํา  และสอดคลองกับที่ ทิศนา แขมมณี (2545) กลาวถึงการ
จัดการเรียนรูแบบนําตนเอง เปนการเรียนรูแบบใหชวยฝกฝนใหผูเรียนพึ่งพาตนเองและพัฒนาตนเอง
ได  เนื่องจากผูเรียนแตละบุคคลมีแบบการเรียนรูที่แตกตางกัน  การเรียนรูแบบนําตนเอง  จะชวยให
ผูเรียน  สามารถเรียนรูไดดี  และเปนไปตามมาตรา 22 ของพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ.
2542 ที่กลาวถึงการจัดการศึกษาการจัดการศึกษาตองยึดหลักการผสมผสานการเรียนรูดวยตนเอง  
และเปนการเรียนรูเพื่อการพัฒนาทรัพยากรมนุษยใหมีศักยภาพสูงขึ้น  ในรูปแบบการจัดการศึกษาที่
หลากหลาย (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ, 2544)  และสอดคลองกับ สํานักงาน
เลขาธิการสภาการศึกษา (2546) ที่กลาวถึง สังคมโลกาภิวัตนที่พึ่งพาเทคโนโลยีมากขึ้น โดยเฉพาะ
เทคโนโลยีสารสนเทศ  และสังคมเศรษฐกิจฐานความรู  ไดปรับเปลี่ยนสภาพเศรษฐกิจ สังคม และ
วิธีการบริหารจัดการอยางมาก   รวมทั้งความตองการกําลังคนไดเปลี่ยนไปทั้งในเชิงความรู  
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ความสามารถและคุณลักษณะ  ทําใหเปาหมายของการอุดมศึกษา ตองสามารถเปนกลไกหลักในการ
พัฒนาประเทศทั้งดานเศรษฐกิจ สังคม การเมือง วัฒนธรรม และสิ่งแวดลอม  รวมทั้งผลักดันประเทศ
ไทยใหเปนสังคมนวัตกรรมที่สามารถพึ่งพาตนเองไดและเพิ่มขีดความสามารถในการแขงขันกับนานา
ประเทศ  

ขอเสนอแนะ 

 ขอเสนอแนะเพื่อการประยุกต 
 1.  สถาบันอุดมศึกษาที่เปดสอนหลักสูตรคหกรรมศาสตร  ควรนําผลการวิจัยในครั้งนี้ในเรื่อง
แนวโนมของหลักสูตรและการจัดการเรียนการสอนคหกรรมศาสตร ในอนาคต  ไปใชเปนแนวทางใน
การพัฒนาหลักสูตรและปรับปรุงคุณภาพเรียนการสอน ผูสอน เพื่อใหสอดคลองกับแนวโนมในอนาคต 
 2.  จากความตองการของตลาดในดานการบริการอาหาร  เพื่อธุรกิจการทองเที่ยว การโรงแรม     
จึงเปนสิ่งที่สถาบันอุดมศึกษาที่เปดหลักสูตรทางดานคหกรรมศาสตร  ตองเรงสรางเครือขายความ
รวมมือกับชุมชน และสถานประกอบการตาง ๆ ในลักษณะของสหกิจศึกษา  เพื่อใหผูเรียนไดมี
ประสบการณตรงในการฝกประสบการณอยางมีมาตรฐานในระดับสากล  รวมทั้งสงเสริมใหเปนแหลง
เรียนรูรวมกับสถาบันอุดมศึกษา   
 3.  ควรมีการจัดทําหลักสูตรใหมีมาตรฐานสากลโดยการรวมมือกับสถาบันที่มีชื่อเสียงทาง       
คหกรรมศาสตร เชน  มหาวิทยาลัยคอเนล ในสหรัฐอเมริกา  ที่เปนสถาบันการศกึษาชัน้นาํทีม่คีณะวชิา
มนุษยนิเวศน ซึ่งก็คือคณะคหกรรมศาสตรแตเดิมนั่นเอง   
 4.  สถาบันอุดมศึกษาแตละแหงควรมีการศึกษาหาขอมูลในเรื่องภูมิปญญาไทย หรือภูมิ
ปญญาทองถิ่นที่มีอยูในพื้นที่ที่รับผิดชอบ  เพื่อนํามาสงเสริมและรวมกันอนุรักษ รวมทั้งการศึกษาวิจัย
เพื่อพัฒนาคุณภาพและเพื่อการเพิ่มคุณคาของผลิตภัณฑ 
 5.  สาขาวิชาพัฒนาการเด็กและความสัมพันธในครอบครัว  และสาขาการจัดการบานเรือน
และบริโภคศึกษา มีแนวโนมที่จะถูกลดความสําคัญลงเปนเพียงรายวิชาเทานั้น  จึงเปนสิ่งที่นักคหกร
รมศาสตรตองเรงหาทางที่จะสรางภาพลักษณและกระตุนใหเห็นความสําคัญของทั้ง 2 สาขาวิชานี้  ซึ่ง
ในความเปนจริงเปนศาสตรพื้นฐานของคหกรรมศาสตร ในการพัฒนาคุณภาพชีวิต ที่จะสงผลตอความ
สมบูรณของบาน ชุมชน สังคม และประเทศชาติตามลําดับ 
 6.  สถาบันอุดมศึกษาที่เปดสอนในหลักสูตรคหกรรมศาสตร  ควรมีการรวมกลุมจัดตั้งองคกร
เฉพาะทางคหกรรมศาสตร  เพื่อรวมมือกันในการที่จะสงเสริม และพัฒนา เพื่อยกระดับมาตรฐาน
วิชาชีพใหเปนมาตรฐานสากล ใหเปนไปในทิศทางเดียวกัน  รวมทั้งการชวยเหลือสนับสนุนทั้งทางดาน
วิชาการ  บุคลากร และอื่น ๆ ที่จะชวยผลักดันซึ่งกันและกันใหพัฒนาวิชาชีพอยางตอเนื่องและเปนไป
ตามมาตรฐาน 
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 7.  แนวโนมในเรื่องการเรียนการสอน ผูสอนควรมีเสรีภาพในทางวิชาการ มีอิสระในการพลิก
ผันการเรียนการสอน  เพื่อใหเกิดผลทางการปฏิบัติจริง ๆ ใหทันสมัย  โดยใหเสรีภาพในการตัดสินใจ
ของอาจารยผูสอน  ไมจําเปนตองอยูในกรอบของหลักสูตร เชน  การสรางเครือขายความรวมมือกับ
ชุมชน หรือสถานประกอบการในการใหผูเรียนไดเรียนรูและไดรับการฝกจากประสบการณจริงในทุกป
การศึกษา นอกเหนือจากหลักสูตรที่กําหนดใหมีการฝกประสบการณวิชาชีพในปการศึกษาสุดทายของ
หลักสูตร   

 ขอเสนอแนะเพื่อการวิจัย 

 ควรมีการศึกษาวิจัยเกี่ยวกับปญหาและอุปสรรคในการจัดการเรียนการสอนคหกรรมศาสตรใน
สถาบันอุดมศึกษาในปจจุบัน  โดยการสัมภาษณแบบเจาะลึก กับผูที่เกี่ยวของ ทั้งผูบริหาร ผูสอน 
ผูเรียน บัณฑิต และผูใชบัณฑิต เพื่อใหทราบปญหาอุปสรรคและความตองการที่แทจริง เพื่อเปนขอมูล
ใหผูที่เกี่ยวของไดใชเปนแนวทางในการพัฒนางานดานคหกรรมศาสตรตอไป 
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การสอน หนวยที่ 5-7.  พิมพคร้ังที่ 4.  นนทบุรี: มหาวิทยาลัยสุโขทยัธรรมาธิราช. 

การพัฒนาการศึกษาในรัชสมัยพระบาทสมเด็จพระปรมนิทรมหาภูมพิลอดุลยเดชมหาราช. 

2530. วารสารการศึกษาแหงชาติ.  21, 6 (สงิหาคม-กันยายน): 12-26. 
การสัมมนาทางวชิาการเฉลิมพระเกียรติพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหวัในการฉลองสริิราช 

สมบัติ 50 ป เร่ือง อาณาจกัรไทยในรอบ 5 ทศวรรษแหงการครองราชย.  2540. 

เมื่อวันที ่7 – 9 สิงหาคม 2539 ณ โรงแรมรอยัลริเวอร.  กรุงเทพฯ: กองวรรณกรรมและ 

ประวัติศาสตร กรมศิลปากร. 
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การเสวนาทางวิชาการเรือ่ง ประวัติศาสตรรชัสมยัพระบาทสมเด็จพระจอมเกลาเจาอยูหวั. 
2547. เมื่อวันที ่7 พฤศจิกายน 2547 ณ หองประชุมใหญ มหาวิทยาลัยมหามกุฎราช 

วิทยาลัยในวัดบวรนิเวศวิหาร.  กรุงเทพฯ: สมาคมประวตัิศาสตรในพระราชูปถัมภ สมเด็จ
พระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี 

กิดานนัท  มลิทอง.  2540.  เทคโนโลยีการศกึษาและนวัตกรรม.  กรุงเทพฯ:  โรงพิมพชวนพิมพ. 
กิตติ เทพนีรมติร.  2532.  การศกึษาพัฒนาการของหลักสูตรสาขาวิชาอาหารในประเทศไทย.  

วิทยานิพนธปริญญามหาบณัฑิต ภาควิชาอุดมศึกษา  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย. 

กิตติ ตันไทย.  2548.  ประวติัศาสตรไทย.  สงขลา: มหาวทิยาลยัราชภัฏสงขลา. 

กิ่งแกว อัตถากร.  2530.  คติชนวิทยา.  กรุงเทพฯ:  โรงพิมพคุรุสภาลาดพราว. 

กุลทรัพย  เกษแมนกิจ.  2529.  พระเกียรติคุณของพระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหลานภาลัยในดาน
การปกครอง เศรษฐกิจและสังคม ใน สดุดีบุคคลสําคัญ เลม 5.  กรุงเทพฯ: คณะกรรมการ 

 เอกลักษณของชาติ. 
กุลลินี มุทธากลิน.  2547.  เอกสารการสอนชุดวิชาไทยในเศรษฐกจิโลก.หนวยที่ 11-15. 

นนทบุรี: สํานกัพิมพมหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช. 

กุหลาบ มัลลิกะมาส.  2509.  คติชาวบาน.  กรุงเทพฯ:  สมาคมภาษาและหนงัสอื. 

กลุมวทิยาลัยครูภาคใต.  2526.  ความเขาใจเกี่ยวกบัสังคม (สังคม 101).  กรุงเทพฯ:  โรงพมิพ 
กรุงสยามการพิมพ. 

เกียรติศักดิ์ อิชยานันท และณรงค เส็งประชา.  2517.  เศรษฐกิจและสังคมไทย.   

กรุงเทพฯ:  กรุงสยามการพมิพ. 
ขจร สุขพาณิช.  2518.  ขอมูลประวัติศาสตรสมยับางกอก.  กรุงเทพฯ:  สมาคมสงัคมศาสตร 

แหงประเทศไทย. 

ขจร สุขพาณิช.  2519.  ฐานนัครไพร.  กรุงเทพฯ:  สมาคมสังคมศาสตรแหงประเทศไทย. 

ขบวน  พลตรี.  2530.  มนษุยกับสงัคม.  กรุงเทพฯ:  หนวยศกึษานิเทศก กรมการฝกหัดครู. 
ขวัญแกว  วัชโรทัย.  2534.  วิวัฒนาการและศลิปะการจัดโตะ อาหาร เครื่องดื่ม และเมนูอาหาร. 

กรุงเทพฯ: อมรินทรพร้ินติ้งกรุป. 

คณะกรรมการจัดงานสมโภชกรุงรัตนโกสนิทร 200 ป.  2525ก.  ชีวิตและผูคน 200 ป 

กรุงรัตนโกสนิทร.  กรุงเทพฯ:  คณะกรรมการจัดงานสมโภชกรุงรัตนโกสินทร 200 ป. 
คณะกรรมการจัดงานสมโภชกรุงรัตนโกสนิทร 200 ป.  2525ข.  ประวัติศาสตรกรงุรัตนโกสินทร  

เลม 2 รชักาลที่ 4 – พ.ศ.2475.  กรุงเทพฯ:  อมรินทรการพิมพ. 
คณะกรรมการจัดงานสมโภชกรุงรัตนโกสนิทร 200 ป.  2525ค.  ประวัติศาสตรกรงุรัตนโกสินทร  

เลม 1 พ.ศ.2475 - ปจจุบนั.  กรุงเทพฯ:  อมรินทรการพิมพ. 
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คณะกรรมการวางพื้นฐานเพื่อปฏิรูปการศึกษา.  2517.  การศกึษาเพื่อชีวิตและสังคม.  

กรุงเทพฯ:  ศูนยการทหารราบ. 

คณะกรรมการวางพื้นฐานเพื่อปฏิรูปการศึกษา.  2518.  แนวทางปฏริูปการศึกษาสําหรบัรัฐบาล 

ในอนาคต.  กรุงเทพฯ:  สารสยามจํากัด. 

คณะกรรมการสงเสริมและประสานงานสตรีแหงชาติ, สาํนักนายกรัฐมนตรี.  2516.  สตรีไทย.  

กรุงเทพฯ:  สํานักนายกรัฐมนตรี. 
คณะกรรมการอํานวยการจดัการฉลองสิริราชสมบัติครบ 50 ป.  2539.  ในหลวงกบัการศึกษาไทย:  

หาทศวรรษสริิราชสมบัติ. กรุงเทพฯ:  คณะกรรมการอํานวยการจัดการฉลองสิริราชสมบัติ
ครบ 50 ป. 

คณะกรรมการอํานวยการหนึ่งตําบลหนึ่งผลิตภัณฑแหงชาติ.  มปป.  หนึ่งป หนึ่งตําบล  

หนึ่งผลิตภณัฑ.  กรุงเทพฯ: คณะกรรมการอํานวยการหนึ่งตําบลหนึ่งผลิตภัณฑแหงชาติ  
คณะคหกรรมศาสตร, สถาบันเทคโนโลยรีาชมงคล, กระทรวงศึกษาธกิาร.  2543.  หลักสูตร 

คหกรรมศาสตรบัณฑิต และหลกัสูตรคหกรรมศาสตรบัณฑิต (ตอเนื่อง) หลักสูตรใหม  
พ.ศ.2543.  ปทุมธาน:ี สถาบันเทคโนโลยีราชมงคล กระทรวงศกึษาธิการ. 

คณะศึกษาโครงการการศึกษาไทยในยุคโลกาภิวัตน.  2541.  ความจริงของแผนดิน. 

 กรุงเทพฯ:  บริษัท เจ ฟลมโปรเซส จํากัด. 

คณะศึกษาศาสตร, มหาวทิยาลัยเชยีงใหม.  2539.  หลักสูตรศกึษาศาสตรบณัฑิต สาขาวชิา 

คหกรรมศาสตร ปรับปรุง พ.ศ.2539.  เชียงใหม: มหาวิทยาลัยเชียงใหม.   
คณะศึกษาศาสตร, มหาวทิยาลัยสงขลานครินทร วทิยาเขตปตตานี.  2547.  หลักสูตรศกึษาศาสตร 

บัณฑิต สาขาวิชาคหกรรมศาสตร หลกัสูตรปรับปรุง พ.ศ.2547.   
ปตตาน:ี มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร วิทยาเขตปตตาน.ี   

คณะศึกษาศาสตร, มหาวทิยาลัยรามคําแหง.  2549.  หลักสูตรคณะศึกษาศาสตร สาขาวชิา

ศึกษาศาสตร วิชาเอกคหกรรมศาสตร.  กรุงเทพฯ: มหาวิทยาลยัรามคําแหง. 
คณะศึกษาศาสตร, มหาวทิยาลัยรามคําแหง.  2549.  หลักสูตรศกึษาศาสตรมหาบัณฑิต 

(คหกรรมศาสตรเพื่อพัฒนาชุมชน).  กรุงเทพฯ:  มหาวิทยาลัยรามคําแหง. 
คณะอนุกรรมการฯ ศาสนาและวัฒนธรรมกระทรวงศึกษาธิการ.  2538.  การวัฒนธรรมศึกษา

กระบวนการบริหารและจดัการวัฒนธรรม. กรุงเทพฯ:  กระทรวงศกึษาธกิาร. 
คณาจารยภาควิชาพืน้ฐานการศึกษา คณะวิชาครุศาสตร วิทยาลัยครูสวนสุนนัทา.  2529. 

ความรูเบ้ืองตนทางการศกึษา และการศึกษาไทย.  พิมพคร้ังที่ 5.   

กรุงเทพฯ:  โรงพิมพและทําปกเจริญผล. 

ความทรงจํา.  2514.  กรุงเทพฯ: คลังวทิยา. 
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คารล บอค.  2529.  แผนดินพระพุทธเจาหลวง.  กรุงเทพฯ: สํานกัพมิพศิลปวัฒนธรรม. 

เคนเนท อี แวลส.  1958.  ประวัติศาสตรโปรเตสเตนทในประเทศไทย 1828-1958.   

กรุงเทพฯ: สภาคริสตจักรแหงประเทศไทย.   

คึกฤทธิ ์  ปราโมทย, ม.ร.ว.  2520.  การศกึษากบัการสบืทอดและการเสริมสรางวัฒนธรรม.  

กรุงเทพฯ:  โรงพิมพการศาสนา. 

คึกฤทธิ ์ ปราโมช, ม.ร.ว.  2525.  คํานึงลกัษณะไทย.  กรุงเทพฯ: ไทยวัฒนาพานิช. 

ฆรณี  เทศเจริญ.  2536.  การจัดแกะสลกัผัก – ผลไม ใบตอง.  กรุงเทพฯ:  มณฑลการพิมพ. 
งามจิตร  จารุพันธ.  2536.  แนวโนมหลกัสูตรและการเรียนการสอนคหกรรมศาสตร 

ระดับปริญญาตรี  วิชาเอกพัฒนาการครอบครัวและเด็ก.   
กรุงเทพฯ: วิทยานพินธปริญญามหาบัณฑติ จุฬาลงกรณมหาวิทยาลยั. 

จดหมายเหตุรัชกาลที่ 3 เลม 5.  2530.  กรุงเทพฯ: สหประชาพาณชิย.  (จัดพมิพทูลเกลาฯ ถวาย
สนองพระมหากรุณาธิคุณในมหามงคลเฉลิมพระเกยีรติวันพระบรมราชสมภพ ครบ 100 ป 
พระบาทสมเดจ็พระนัง่เกลาเจาอยูหัว พทุธศักราช 2530)  

จมื่นอมรดรุณารักษ (แจม สุนทรเวช).  2521.  ดุสิตธานีเมืองประชาธิปไตยของพระบาทสมเด็จ

พระมงกฎุเกลาเจาอยูหวั.  เลม 5.  กรุงเทพฯ: องคการคาของคุรุสภา. 

จรรยา  สุวรรณทัต.  2531.  เอกสารการสอนชุดวชิาพัฒนาการเด็ก และการเลี้ยงดู  

หนวยที่ 1-7.  พิมพคร้ังที่ 6.  กรุงเทพฯ:  บริษัท ประชาชน จาํกัด. 

จรัญ  พรหมอยู.  2521.  สงัคมวิทยา 102 “สังคมและวัฒนธรรมไทย”.  นครปฐม: วิทยาลัยครู
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จํานง  อภิวัฒนสิทธิ.์  2524.  ประวัติแนวความคิดทางสังคม.  กรุงเทพฯ:   พีระพธันา. 
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สิทธริาชย.  พระนคร: คลังวิทยา. 
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ใจทิพย   เชื้อรัตนพงษ.  2539.  การพัฒนาหลกัสูตร: หลักการและแนวปฏบิัติ.   
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นิธิ  เอียวศรีวงศ และ อาคม  พฒัิยะ.  2525.  หลักฐานประวัติศาสตรในประเทศไทย.   
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นิรมล  ตีรณสาร สวัสดิบุตร.  2527.  แนวคิดทางการศกึษาของไทยในรอบสองรอยปแหงกรุง
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นารีผูมีคุณ.  กรุงเทพฯ:  โรงพิมพคุรุสภา. 

สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ.  2511.  รายงานการศึกษาของประเทศไทย 

 ปการศึกษา 2504-2509.  พระนคร : สํานักงานคณะกรรมการการศกึษาแหงชาติ. 
สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ. 2520.  แผนการศึกษาแหงชาติ พุทธศักราช 2520.   

กรุงเทพฯ:  สํานักงานคณะกรรมการการศกึษาแหงชาติ. 
สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ.  2521.  การขยายการศกึษาภาคบังคับ. 

 กรุงเทพฯ:  โรงพิมพโรงเรียนสตรีเนติศึกษา. 

สํานักงานคณะกรรมการศึกษาแหงชาต.ิ  2522.  รายงานสภาพแวดลอมที่มีผลกระทบตอ

การศึกษา.  กรุงเทพฯ:  สํานกัเลขาธิการคณะรัฐมนตรี. 
สํานักงานคณะกรรมการศึกษาแหงชาต.ิ  2524.  นโยบายการศกึษาของประเทศไทย. 

 กรุงเทพฯ: สํานักงานคณะกรรมการศึกษาแหงชาติ.  
สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ.  2525.  แผนพัฒนาการศึกษาแหงชาติ ฉบับที่ 5  

(พ.ศ.2525-2529).  กรุงเทพฯ:  สํานกังานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ. 
สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ.  2526.  การศึกษาไทย ป 2523-ป 2524.   

กรุงเทพฯ:  รุงเรืองสาสนการพิมพ 
สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ. 2529 ก.  นโยบายการศึกษาของประเทศไทย.   

กรุงเทพฯ:  สํานักงานคณะกรรมการการศกึษาแหงชาติ. 
สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ. 2529 ข.  แผนพัฒนาการศึกษาแหงชาติ  

ฉบับที่ 6 (พ.ศ.2530-2534).  กรุงเทพฯ:  สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ. 
สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ.  2532.  แนวทางการจดัการศกึษาในอนาคต.  

กรุงเทพฯ:  บริษัท อมรินทรพร้ินติ้ง กรุป  จาํกัด. 

สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ.  2535 ก.  แผนการศกึษาแหงชาติ พุทธศักราช 

2535. กรุงเทพฯ:  สํานักงานคณะกรรมการการศกึษาแหงชาติ. 
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สํานักงานคณะกรรมการศึกษาแหงชาต.ิ  2535 ข.  รวมนโยบายการศึกษาของรฐั ป 2475 – 2535.  

กรุงเทพฯ:  สํานักนายกรัฐมนตรี. 
สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ. 2536.  รายงานประจําป 2536.  กรุงเทพฯ:  สํานักงาน 

คณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ. 
สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ.  2537.  รายงานการศึกษาไทย ป 2534-2535. 

 กรุงเทพฯ: สํานักงานคณะกรรมการการศกึษาแหงชาติ. 
สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ.  2540.  ในหลวงกับการศึกษาไทย: หาทศวรรษสริิ 

ราชสมบัติ.  กรุงเทพฯ:  อมรินทรพร้ินติ้งแอนดพลับลิชช่ิง. 
สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ.  2541 ก.  ครูแหงชาติ.  กรุงเทพฯ:  เซเวนพริ้นติ้งกรุป. 

สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ.  2541 ข.  รายงานการประเมินผลแผนพัฒนา 

การศึกษาแหงชาติ ฉบับที ่7(พ.ศ.2535-2539) ระดับอุดมศึกษา.  กรุงเทพฯ:  สํานักงาน 

คณะกรรมการการศึกษาแหงชาต.ิ   

สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ.  2542.  ศตวรรษใหมอุดมศึกษาไทย: บทเรียนจาก 

การปฏิรูปอุดมศึกษานานาประเทศ.  กรุงเทพฯ:  สํานักงานคณะกรรมการการศกึษา 

แหงชาติ.   
สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ.  2544.  แนวทางการปฏิรูปการศึกษา ระดับอุดม 

ศึกษา ตามพระราชบัญญติัการศกึษาแหงชาติ พ.ศ.2542.  กรุงเทพฯ:  หางหุนสวนจาํกัด  

วี ที ซ ีคอมมิวนิเคชั่น. 

สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ.  2545.  พระราชบัญญติัการศกึษาแหงชาติ  

พ.ศ.2542 และที่แกไขเพิม่เติม (ฉบับที่ 2) พ.ศ.2545.  กรุงเทพฯ:  บริษัท พริกหวาน 

กราฟฟค จาํกดั. 

สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ.  มปป..  แผนพัฒนาการศึกษาแหงชาติ  

ฉบับที่ 8 (พ.ศ.2540-2544).  กรุงเทพฯ:  สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ. 
สํานักงานคณะกรรมการพฒันาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ.  2520.  แผนพฒันาการเศรษฐกจิ 

และสังคมแหงชาติ ฉบับที่ 4 (พ.ศ.2520-2524).  กรุงเทพฯ:  สํานกังานคณะกรรมการ 
พัฒนาการเศรษฐกิจและสงัคมแหงชาติ. 

สํานักงานคณะกรรมการพฒันาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ.  2530.  แผนพฒันาการเศรษฐกจิ 

และสังคมแหงชาติ ฉบับที่ 6 (พ.ศ.2529-2534).  กรุงเทพฯ:  สํานกังานคณะกรรมการ 
พัฒนาการเศรษฐกิจและสงัคมแหงชาติ. 
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สํานักงานคณะกรรมการพฒันาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ.  2549ก.  รายงานผลการประชุม 
ประจําป 2549 ใน สศช. เรื่องแผนพัฒนาฯ ฉบับที ่10  สังคมที่มคีวามสขุอยาง 
ยั่งยืน.  กรุงเทพฯ:  สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ. 

สํานักงานคณะกรรมการพฒันาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ.  2549ข.  แผนพัฒนา 

เศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับที่ 10 (พ.ศ.2550-2554).  กรุงเทพฯ:  สํานัก 

นายกรัฐมนตรี. 
สํานักงานคณะกรรมการวฒันธรรมแหงชาติ.  2537.  แนวทางในการสงเสริมวัฒนธรรม 

ไทย 11 ประการ.  กรุงเทพฯ:  คุรุสภา.   

สํานักงานปลดักระทรวง กระทรวงศึกษาธกิาร.  2526.  การศึกษาและวัฒนธรรม.   

กรุงเทพฯ: ประชาชน. 

สํานักงานเลขาธิการรัฐสภา.  2512.  รายงานการประชุมสภาผูแทนราษฎร สมยัแรกและสมัย 

 สามัญ พ.ศ. 2512 เลม 2.  กรุงเทพฯ: สํานักงาน. 

สํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา.  2546.  ขอเสนอยุทธศาสตรและแนวทางการปฏริูป 

 อุดมศึกษาไทย.  กรุงเทพฯ:  เจ พี ออฟเซท. 

สํานักงานเสรมิสรางเอกลกัษณของชาต.ิ  2543.  การแตงกายไทย: วิวัฒนาการจากอดีต 

สูปจจุบนั เลม 1.  กรุงเทพฯ:  สํานักงานเสริมสรางเอกลักษณของชาติ. 
สิทธิชัย  ธาดามิตร.  2524.  การศึกษากับสังคม.  กรุงเทพฯ:  โรงพิมพดีระพัฒนา.  

สิน  ทวีกุล.  2533.  การศึกษาไทย.  ยะลา : วิทยาลัยครูยะลา. 

สิปปนนท  เกตุทัต.  2518.  การศึกษาเพือ่ชีวิตและสังคม.  กรุงเทพฯ: วฒันาพานชิ. 

สิริกิติ์ พระบรมราชินนีาถ, สมเด็จพระนางเจา.  2530.  ความทรงจําในการตามเสด็จตางประเทศ 

 ทางราชการ.  กรุงเทพฯ: มูลนิธิไทยชวยไทย. 

สุจรรยา  สุวรรณคีรี.  2527.  สภาพการใชหลักสูตรคหกรรมศาสตรระดับปริญญาตร ี

พุทธศักราช 2524.  วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต ภาควิชาอุดมศึกษา คณะครุศาสตร 
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย. 

สุธรรม  อารีกลุ.  2537.  ความรูเกษตรศาสตรจากตางประเทศกับการพัฒนาการเกษตรไทย. 

 ใน บทบาทของตางประเทศในการสรางองคความรูที่เกี่ยวของกับประเทศไทย. 

 หนา 135-227.  เอกสารสืบเนื่องจากการประชุมทางวิชาการ เมื่อวันที ่5-6 สิงหาคม 2537 

 ณ โรงแรมรอยัล ออคิด เชอราตัน.  กรุงเทพฯ: สํานักงานกองทนุสนับสนุนการวิจยั. 

สุนทร  ศรีรักษา.  2522.  พืน้ฐานการศึกษา.  ลพบุรี: วิทยาลยัครูเทพสตรี. 
สุนทร  โคตรบรรเทา. 2524.  การศึกษานอกระบบโรงเรียน.  กรุงเทพฯ: อักษรสยามการพิมพ. 
สุนทรภู.   2511.  พระอภัยมณี.  พระนคร: ศลิปาบรรณาคาร.   
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สุนทรี  โคมนิและสนิท  สมัครการ.  2522.   รายงานการวิจัยเรื่องคานิยมและระบบคานิยมไทย:  

เครื่องมือในการสํารวจการวัด.  กรุงเทพฯ: สํานักวิจยัสถาบนับัณฑิตพัฒนบริหารศาสตร.  
สุนิตย  แปนนาบอน.  2542.  โครงสรางทางเศรษฐกิจของประเทศไทย.  สงขลา:  สถาบันราชภฏั 

สงขลา. 

สุพรรณี  กาญจนนษัฐิติ.  2507.  บทบาทของมิชชันนารี ในประเทศไทยตั้งแตรชักาลที่ 3 ถึง

รัชกาลที่ 5  แหงกรุงรัตนโกสินทร.  วิทยานพินธปริญญามหาบัณฑติ  แผนกวิชา
ประวัติศาสตร บัณฑิตวทิยาลัย  จฬุาลงกรณมหาวิทยาลยั. 

สุพัตรา  สุภาพ. 2518.   สังคมและวัฒนธรรมไทย.  กรุงเทพฯ:  ไทยวัฒนาพานชิ. 

สุพัตรา  สุภาพ.  2525.  สังคมวิทยา.  พมิพคร้ังที่ 6.  กรุงเทพฯ: ไทยวัฒนาพานิช. 

สุพัตรา  สุภาพ.  2531.  สังคมและวัฒนธรรมไทย คานิยม ครอบครัว ศาสนา ประเพณี.   

พิมพคร้ังที ่6.  กรุงเทพฯ:  ไทยวฒันาพานชิ. 

สุพิตรา  ชุมเกตุ.  2523.  การศึกษาไทย อดีต ปจจุบนั และแนวโนม.  พิมพคร้ังที ่2.   

นครปฐม: มหาวทิยาลยัศิลปากร.  
สุพิศวง  ธรรมพันทา.  2543.  มนุษยกับสงัคม.  พิมพครั้งที่ 2.  กรุงเทพฯ: สํานักพิมพภูมิไทย. 

สุภางค  จันทวานิช.  2535.  วิธีการวิจัยเชิงคุณภาพ.  พิมพคร้ังที ่4.  กรุงเทพฯ:  สํานักพิมพ 
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย. 

สุมน  อมรววิฒัน.  2535.  สมบัติทิพยของการศึกษาไทย.  กรุงเทพฯ: โรงพิมพจฬุาลงกรณ 
มหาวิทยาลยั. 

สุมน  อมรววิฒัน  และคณะ.  2534ก.  การอบรมเลี้ยงดูเด็กตามวถิีชีวิตไทย.   

กรุงเทพฯ:  จุฬาลงกรณมหาวทิยาลยั. 

สุมน  อมรววิฒัน และคณะ.  2534ข.  ความคิดและภมูิปญญาไทย: ดานการศึกษา.   

กรุงเทพฯ:  โครงการเผยแพรผลงานวิจยั ฝายวิจยัจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย. 

สุมน  อมรววิฒัน และคณะ.  2535.  ความคิดและภูมปิญญาไทยดานการศกึษา.   

กรุงเทพฯ:  โรงพิมพจฬุาลงกรณมหาวิทยาลัย. 

สุมน  อมรววิฒัน, สวัสด์ิ  จงกล  และไพฑูรย  สินลารัตน.  2541.  ปรีชาญาณสยาม: บทวิเคราะห 

ดานการศึกษา.  กรุงเทพฯ:  โรงพมิพแหงจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย. 

สุมาลย  โทมสั.  2535.  ปริทรรศนวัฒนธรรมผาไทและจักสานงานศิลปไทย.   

กรุงเทพฯ:  โรงพิมพมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร. 
สุรพล  นิติไกรพจน.  2543.  ทิศทางของสถาบันราชภัฏ. ใน  สารประชาสัมพนัธ.  สาํนักงาน 

 สภาสถาบนัราชภัฏ กระทรวงศึกษาธกิาร 10, 10 (ตุลาคม): 5. 
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สุริชัย  หวัน่แกว.  2548.  มหาวิทยาลัยทามกลางกระแสพายุที่มิอาจหลกีเลี่ยงได:  

สรุปและขอเสนอแนะเชิงนโยบาย.  กรุงเทพฯ:  สํานกัพิมพแหงจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย. 
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  เลขท่ีระเบียน 14 
 1 / 1 
 4 2 ตร 1 1-3 1. คหกรรมศาสตรระดับอุดมศึกษา 
 3 013 / 015 1.5 ปจัยภายนอกดานเทคโนโลยี 
 มปป. 
 1. 5. 3 ปจัยภายในดานหลักสูตร 

 ประเด็น :  การศึกษาของไทยเริ่มไดรับวิทยาการและเทคโนโลยีจากตะวันตกมาดัดแปลงปรับปรุง  
โดยริเร่ิมวิชาความรูดานตาง ๆ มากข้ึน   ซ่ึงสวนใหญยังเปนการใหการศึกษานอกโรงเรียน 
(ดวงเดือน  พิศาลบุตร, มปป.) 

 สาระ :  การศึกษาของไทยยังคงดําเนินไปเชนเดียวกับกรุงศรีอยุธยาคือมีวัดเปนสถานที่ใหความรูแกประชาชนโดย 
  เฉพาะผูชาย มีพระเปนผูอบรมส่ังสอน บานเปนที่อบรมฝกฝนเด็กผูหญิง รัฐและราชสํานักควบคุมดูแลสงเสริม 
  และใหความอุปถัมภตามสมควร ซ่ึงสวนใหญเปนการใหการศึกษานอกโรงเรียน  เนนหนักทางดานการศึกษา 
  อบรมทางพุทธศาสนา ศีลธรรม การอาน เขียนภาษาไทย ภาษาบาลี วิชาการชางมีการสอนบาง แตอยูใน 
  วงครอบครัวและวงจํากัด  ไดรับวิทยาการและเทคโนโลยีจากตะวันตกมาดัดแปลงปรับปรุง ริเร่ิมวิชาความรู 
  ดานตาง ๆ มากข้ึน (ดวงเดือน  พิศาลบุตร, มปป.) 
 
 

 เลขท่ีระเบียน 13 
 1 / 2 
 4 2 ตร 1 300 1. คหกรรมศาสตรระดับอุดมศึกษา 
 3 024 / 028 1.3 ปจัยภายนอกดานการเมือง 
 2524 
 1. 3. 1 ปจจัยภายในดานนโยบาย 

 ประเด็น :  ในรัชกาลที่ 3 จักรวรรดินิยมตะวันตกเริ่มคุกคามเอเชียตะวันออกเฉียงใต  
 เปนเหตุใหไทยตองปรับปรุงตนเองทกุ ๆ ดาน รวมทั้งแนวความคิดในการจัดการการศึกษา  

ทรงสนับสนุนใหเจานายไดศึกษาหาความรูจากชาวตางประเทศที่เขามาอยูในประเทศในขณะนั้น (สมบูรณ  พรรณา
ภพ, 2524) 

 สาระ :  เร่ิมตั้งแต รัชกาลที่ 1-3 เปนระยะเวลาเริ่มตั้งกรุงเทพฯ นโยบายการปกครอง คือ การสรางบานเมืองใหใหญโต  
 สงาเทียบเทากรุงศรีอยุธยา  
 และจักรวรรดินิยมตะวันตกเริ่มคุกคามเอเชียตะวันออกเฉียงใตอยางจริงจังในรัชกาลที่ 3  
 ซ่ึงเปนเหตุสําคัญที่ไทยตองปรับปรุงตนเองทุก ๆ ดาน รวมทั้งแนวความคิดในการจัดการการศึกษา  
               พระองคจึงทรงปฏิสังขรณวัดพระเชตุพนใหเปนแหลงรวบรวมสรรพวิทยาสําหรับคนไทยทั้งหลายจะไดศึกษาเลา     
                เรียนอยางแพรหลาย (สมบูรณ  พรรณาภพ, 2524) 
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 เลขท่ีระเบียน 34 
 1 / 3 
 4 2 ตร 1 1-3 1. คหกรรมศาสตรระดับอุดมศึกษา 
 3 004 / 004 1.6 ปจจัยภายนอกดานการอุดมศึกษา 
 2545 
 1. 6. 6 ปจจัยภายในดานผูเรียน 

 ประเด็น :  ในสมัยรัตนโกสินทรตอนตน   
 การเรียนรูเปนกระบวนการถายทอดวัฒนธรรมในเร่ืองของวิชาชีพและการดําเนินชีวิตตามวิถีของสังคมและ 
 วัฒนธรรม  ตามความเหมาะสมของสภาพครอบครัวและความสามารถของตนเอง  
 (เอกวิทย ณ ถลาง, 2545) 
 สาระ :  การเรียนรูของบุตรหลานไทยในสมัยรัตนโกสินทร  เปนการเรียนรูดวยกระบวนการถายทอดวัฒนธรรม   
 โดยบาน วัด และวัง  ทั้งในเร่ืองของวิชาชีพและวิชาชีวิตตามวิถีสังคม  การเรียนจึงไมมีหลักสูตรตามแนวคิด 
 สมัยใหม ผูเยาวจะเรียนรูวัฒนธรรมของตนตามความเหมาะสมของสภาพครอบครัวและความสามารถของ 
 ตนเอง เอกวิทย ณ ถลาง, 2545) 
 
 

 เลขท่ีระเบียน 39 
 1 / 5 
 4 2 สร 1 1-3 1. คหกรรมศาสตรระดับอุดมศึกษา 
 3 029 / 034 1.6 ปจจัยภายนอกดานการอุดมศึกษา 
 2526 
 1. 6. 3 ปจัยภายในดานหลักสูตร 

 ประเด็น :  สตรีที่มีโอกาสเรียนหนังสือสวนใหญสนใจแคการอานเขียนได จากนั้นจะศึกษาวิชาการบานการเรือน   
 สตรีในราชสํานักจะศึกษาสิ่งที่เปนประโยชนในการบริหารราชการฝายใน  
 สวนสตรีสามัญซ่ึงถวายตัวเขามาตองฝกหัดหนาที่ตาง ๆ เชน พนักงานภูษา พนักงานพระศรี  
 พนักงานเชิญเคร่ืองพระราชูปโภค เปนตน (ทองตอ กลวยไม ณ อยุธยา, 2526) 
 สาระ :  สตรีที่มีโอกาสเรียนหนังสือสวนใหญสนใจแคการอานเขียนได  จากนั้นก็หันไปศึกษาวิชาการบานการเรือน   
 สตรีในราชสํานักจะศึกษาสิ่งที่เปนประโยชนในการบริหารราชการฝายใน เชน ราชประเพณี  
 พิธีการระเบียบวินัยของฝายใน  ฝกหัดการบันเทิง เชน ฟอนรํา มโหรี ฝกหัดการรักษาพยาบาล  
 สวนสตรีสามัญซ่ึงถวายตัวเขามาตองฝกหัดหนาที่นางพนักงานหรือนางอยูงาน เชน พนักงานภูษา  
 พนักงานพระศรี พนักงานเชิญเคร่ืองพระราชูปโภค พนักงานผลัดเวรประจําบนพระราชมณเฑียร เปนตน  
               (ทองตอ กลวยไม ณ อยุธยา, 2526) 
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 เลขท่ีระเบียน 27 
 1 / 4 
 4 2 ตร 1 1-3 1. คหกรรมศาสตรระดับอุดมศึกษา 
 3 004 / 004 1.6 ปจจัยภายนอกดานการอุดมศึกษา 
 2545 
 1. 6. 4 ปจัยภายในดานการเรียนการสอน 

 ประเด็น :  ในสมัยตนรัตนโกสินทร  ไมมีหลักสูตรเปนลายลักษณอกัษรหรือเปนทางการ  เปนการเรียนตามอัธยาศัย  
 ตามสะดวก  โดยมีสถาบันการศึกษา 3 แหลงดวยกัน คอื บาน วัด วัง 
 1. บาน เปนสถาบันการศึกษาอันดับแรกของเด็ก  
 โดยมีพอแมญาติพี่นองเปนครูผูถายทอดความรูจากประสบการณและวัฒนธรรมของชุมชนน้ัน ๆ   
 เปนหลักสูตรเพ่ือการยังชีพ ไดแก การทอผา  การรักษาสุขภาพอนามัย เปนตน   
 ในขณะที่ผูหญิงตองฝกเรียนการเรียนรูการดูแลบาน  ดูแลเด็ก ทําอาหาร ทอผา งานฝมือ เย็บปกถักรอย  
 2.  วัด  เปนศูนยกลางของการถายทอดศาสตรและศิลปนานาชนิด และวิชาหนังสือ 
 3.  วัง  เปนสถาบันการศึกษาข้ันสูงสุด   (เอกวิทย ณ ถลาง, 2545) 

      สาระ :  สังคมไทยในสมัยตนรัตนโกสินทร  ไมมีหลักสูตรเปนลายลักษณอักษรหรอืเปนทางการ   
 เปนการเรียนตามอัธยาศยั ตามสะดวก  หรือตามธรรมชาติของสังคมที่มีพัฒนาการมาเปน อารยธรรมสยาม   
 แลวถายทอดสืบสานกันไวตรงตามหลักวิชาการศึกษาที่วา  การศึกษาคือการสืบทอดวัฒนธรรม   
 และเปนวิธีที่สอดคลองกับธรรมชาติของความเปนมนุษยที่มีวัฒนธรรมเปนแบบฉบับของตนเองโดยม ี
 สถาบันหลักที่เปนแหลงใหการศึกษา 3 สถาบัน คือ 
  1. บาน  เปนสถาบันแรกที่ใหการศึกษา  พอแมเปนครูคนแรก เครือญาติและมิตรสหายในหมูบาน  
 ลวนแตเปนผูมีความสัมพันธในการถายทอดความรูประสบการณตามอัธยาศัยทั้งส้ิน  บานหมายถึงครอบครัว  
 เครือญาติ ไรนา ถ่ินฐานและประสบการณทุกอยางของชีวิตในแวดวงละแวกบานที่บุคคลถือกําเนิดและเติบโตข้ึน 
 มา  การศึกษาจึงเปนหลักสูตรที่รูกันในหมูคนวัฒนธรรมเดียวกัน หลักสูตรการยังชีพ ไดแก การปลูกขาว  
 การสรางบาน  การทอผา  การรักษาสุขภาพอนามัย เปนตน  และผูหญิงตองฝกเรียนการเรียนรูการดูแลบาน   
 ดูแลเด็ก ทําอาหาร ทอผา งานฝมือ เย็บปกถักรอย  
  2.  วัด  เปนศูนยกลางของการถายทอดศาสตรและศิลปอีกนานาชนิด และวิชาหนังสือ 
  3. วัง  เปนสถาบันชั้นสูงสุดของสังคมไทยที่ใหการศึกษาอบรมแกกุลบุตร กุลธิดาในหลายลักษณะ   
 มีหลักสูตรฝายในสําหรับกุลธิดา  เรียนรูศิลปะ การดํารงชีพที่ประณีต ละเมียดละไม   
 เน้ือหาสาระที่จัดใหมีการฝกฝนเลาเรียนคนไทยเห็นวาเปนของสูง   
 การศึกษาในวังเปนแหลงพัฒนาและบมเพาะวัฒนธรรมที่เรียกวา  วัฒนธรรมหลวง   
 สวนการศึกษาของประชาชนในวัดและบาน  เปนการบมเพาะวัฒนธรรมที่เรียกวา  วัฒนธรรมราษฎร   
 (เอกวิทย ณ ถลาง, 2545) 
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        เลขท่ีระเบียน 40 
 1 / 6 
 4 2 สท 1 1-3 1. คหกรรมศาสตรระดับอุดมศึกษา 
 3 028 / 033 1.6 ปจจัยภายนอกดานการอุดมศึกษา 
 2541 
 1. 6. 3 ปจัยภายในดานหลักสูตร 

 ประเด็น :  การศึกษาวิชาชางในสมัยรัตนโกสินทรตอนตนมี 2 ลักษณะ คือ การเรียนสามัญศึกษาจากวัด   
 และการเรียนวิสามัญศึกษาตามแตละตระกูลที่เปนวิชาชพีของคนทั้งหลาย (อุไร  สิงหไพบูลยพร, 2541) 
 สาระ :  การศึกษาวิชาชางในสมัยรัตนโกสินทรตอนตนสันนิษฐานวามี 2 ลักษณะ คือ  
 การศึกษาจากวัดและการศึกษาในสกุลชางหรือสํานักชาง  หมายถึง   
                     การศึกษาจากวัดเปนการเลาเรียนสามัญศึกษา  (อุไร  สิงหไพบูลยพร, 2541) 
 
 
 

 เลขท่ีระเบียน 41 
 1 / 7 
 4 2 สท 1 1-3 1. คหกรรมศาสตรระดับอุดมศึกษา 
 3 012 / 014 1.6 ปจจัยภายนอกดานการอุดมศึกษา 
 2517 
 1. 6. 3 ปจัยภายในดานหลักสูตร 

 ประเด็น :  การศึกษามี 2 ประเภท คือ การศึกษาสายสามัญเปนการเรียนความรูที่เปนสาธารณะ เชน เขียน อาน  
 คํานวณ ฝกหัดกิริยามารยาท และความรับผิดชอบ  
 สวนการศึกษาพิเศษเปนการเรียนความรูเฉพาะอยางทีนํ่าไปประกอบอาชีพได (ชัย  เรืองศิลป, 2517) 
 สาระ :  การศึกษาในสมัยน้ีมี 2 ประเภท คือ การศึกษาสายสามัญ คือเรียนความรูที่เปนสาธารณะ เชน เขียน อาน  
 คํานวณ กับหัดกิริยาและอัธยาศยั รูจักผิดรูจักชอบ  การศึกษาพิเศษ  
 เปนการเรียนความรูเฉพาะอยางเปนทางหาเลีย้งชีพ (ชัย  เรืองศิลป, 2517) 
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        เลขท่ีระเบียน 30 
 1 / 8 
 4 2 ตร 1 1-3 1. คหกรรมศาสตรระดับอุดมศึกษา 
 3 013 / 015 1.6 ปจจัยภายนอกดานการอุดมศึกษา 
 มปป. 
 1. 6. 2 ปจจัยภายในดานการบริหารจัดการ 

 ประเด็น :  การศึกษาของไทยยังคงดําเนินไปเชนเดียวกับกรุงศรีอยุธยา  
 คือมีวัดเปนสถานที่ใหความรูแกเด็กผูชายโดยมีพระเปนผูอบรมส่ังสอน บานเปนที่อบรมฝกฝนเด็กผูหญิง  
 รัฐและราชสํานักควบคุมดูแลสงเสริมและใหความอุปถัมภตามสมควร (ดวงเดือน  พิศาลบุตร, มปป.) 
 สาระ :  การศึกษาของไทยยังคงดําเนินไปเชนเดียวกับกรุงศรีอยุธยา  
 คือมีวัดเปนสถานที่ใหความรูแกประชาชนโดยเฉพาะผูชาย มีพระเปนผูอบรมส่ังสอน  
 บานเปนที่อบรมฝกฝนเด็กผูหญิง รัฐและราชสํานักควบคุมดูแลสงเสริมและใหความอุปถัมภตามสมควร  
 ซ่ึงสวนใหญเปนการใหการศึกษานอกโรงเรียน  เนนหนักทางดานการศึกษาอบรมทางพุทธศาสนา ศีลธรรม  
 การอาน เขียนภาษาไทย ภาษาบาลี วิชาการชางมีการสอนบาง แตอยูในวงครอบครัวและวงจํากัด   
 ไดรับวิทยาการและเทคโนโลยีจากตะวันตกมาดัดแปลงปรับปรุง ริเร่ิมวิชาความรูดานตาง ๆ มากข้ึน    
                (ดวงเดือน  พิศาลบุตร, มปป.) 
  
 
 

 เลขท่ีระเบียน 18 
 1 / 9 
 4 2 สท 1 300 1. คหกรรมศาสตรระดับอุดมศึกษา 
 3 003 / 003 1.5 ปจจัยภายนอกดานวัฒนธรรม 
 2536 
 1. 5. 1 ปจจัยภายในดานนโยบาย 

 ประเด็น :  ไมนิยมใหผูหญิงเรียนรูหนังสือ มุงใหรับการอบรมในวิชาชางที่เหมาะสมในการจะเปนแมบานเทานั้น  
 (แสงจันทร  อินทนนท, 2536: 5) 
 สาระ :  ผูปกครองไมนิยมใหเรียนหนังสือ  จึงไดรับการฝกอบรมในวิชาชางที่เหมาะกับผูหญิง  เพื่อการเปนแมบาน   
 มิใชเพื่อการประกอบอาชีพ (แสงจันทร  อินทนนท, 2536: 5) 
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 เลขท่ีระเบียน 24 
 1 / 11 
 4 2 สร 1 1-3 1. คหกรรมศาสตรระดับอุดมศึกษา 
 3 029 / 034 1.5 ปจจัยภายนอกดานวัฒนธรรม 
 2526 
 1. 5. 3 ปจัยภายในดานหลักสูตร 

 ประเด็น :  สตรีที่มีโอกาสเรียนหนังสือสวนใหญสนใจแคการอานเขียนได  จากนั้นจะศึกษาวิชาการบานการเรือน   
 สตรีในราชสํานักจะศึกษาสิ่งที่เปนประโยชนในการบริหารราชการฝายใน  
 สวนสตรีสามัญซ่ึงถวายตัวเขามาตองฝกหัดหนาที่นางพนักงานหรือนางอยูงาน เชน พนักงานภูษา  
 พนักงานพระศรี พนักงานเชิญเคร่ืองพระราชูปโภค เปนตน (ทองตอ กลวยไม ณ อยุธยา, 2526) 
 สาระ :  สตรีที่มีโอกาสเรียนหนังสือสวนใหญสนใจแคการอานเขียนได  จากนั้นก็หันไปศึกษาวิชาการบานการเรือน   
 สตรีในราชสํานักจะศึกษาสิ่งที่เปนประโยชนในการบริหารราชการฝายใน เชน ราชประเพณี  
 พิธีการระเบียบวินัยของฝายใน  ฝกหัดการบันเทิง เชน ฟอนรํา มโหรี ฝกหัดการรักษาพยาบาล  
 สวนสตรีสามัญซ่ึงถวายตัวเขามาตองฝกหัดหนาที่นางพนักงานหรือนางอยูงาน เชน พนักงานภูษา  
 พนักงานพระศรี พนักงานเชิญเคร่ืองพระราชูปโภค พนักงานผลัดเวรประจําบนพระราชมณเฑียร เปนตน  
                (ทองตอ กลวยไม ณ อยุธยา, 2526) 
 
 
 

 เลขท่ีระเบียน 25 
 1 / 12 
 4 2 สท 1 1-3 1. คหกรรมศาสตรระดับอุดมศึกษา 
 3 017 / 020 1.5 ปจจัยภายนอกดานวัฒนธรรม 
 2529 
 1. 5. 3 ปจัยภายในดานหลักสูตร 

 ประเด็น :  เด็กหญิงจะมีโอกาสเรียนรูหนังสือนอย เพราะบิดามารดาเห็นวาไมมีความจําเปน  
 และกลัววาเม่ือรูหนังสือแลวจะใกลชิดผูชายมากเกินไป (วุฒิชัย  มูลศิลป, 2529) 
 สาระ :  เด็กหญิงที่จะมีโอกาสเรียนรูหนังสือน้ันหายาก   
 เพราะบิดามารดากลัววาเม่ือรูหนังสือแลวจะใกลชิดผูชายมากเกินไป และเห็นวาไมจําเปน   
 ควรเรียนวิชาการบานการเรือนมากกวา  เพื่อเตรียมตัวเปนแมบานที่ดีตอไป (วุฒิชัย  มูลศิลป, 2529) 
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         เลขท่ีระเบียน 9 
 1 / 15 
 4 2 ตร 1 1-3 1. คหกรรมศาสตรระดับอุดมศึกษา 
 3 024 / 028 1.2 ปจจัยภายนอกดานสังคม 
 2524 
 1. 2. 5 ปจจัยภายในดานผูสอน 

 ประเด็น :  สังคมไทยมีลักษณะเปนทั้งสังคมแบบปฐมฐาน และสังคมเกษตรกรรม การศึกษาจึงเปนไปในแบบอรูปนัย 
 คือ ไมมีโรงเรียน ไมมีสถาบันการศึกษา เปนลักษณะระบบการถายทอดหมุนเวียนอยูภายในตัวเอง  คือ  
 เม่ือปู ยา ตา ยาย ใหการศึกษาแก พอ แม แลว พอ แม ก็จะทําหนาที่เปนครูส่ังสอนลูก  

 ตอมาลูกก็จะเปนครูของหลานสืบตอกันไปเปนทอด ๆ (สมบูรณ  พรรณนาภพ, 2524) 
 สาระ :  เน่ืองดวยสังคมไทยยุคโบราณมีลักษณะเปนทั้งสังคมแบบปฐมฐาน และสังคมเกษตรกรรม  
 การศึกษาจึงเปนไปในแบบอรูปนัย คือ ไมมีโรงเรียน ไมมีสถาบันการศึกษา เปนลักษณะระบบการถายทอด 
 หมุนเวียนอยูภายในตัวเอง คือ เม่ือปู ยา ตา ยาย ใหการศึกษาแก พอ แม แลว พอ แม ก็จะทําหนาที่เปนคร ู
 ส่ังสอนลูก ๆ ซ่ึงตอมาลูก ๆ ก็จะเปนครูของหลาน ๆ สืบตอกันไปไมหยุดยั้ง  ดวยการสอนแบบใหปฏิบัติจริง  
                มีการเลียนแบบเปนสําคัญ อาศัยการสังเกตและการลองผิดลองถูก (สมบูรณ  พรรณนาภพ, 2524) 
 

 เลขท่ีระเบียน 42 
 1 / 18 
 4 2 ตร 1 1-3 1. คหกรรมศาสตรระดับอุดมศึกษา 
 3 010 / 011 1.6 ปจจัยภายนอกดานการอุดมศึกษา 
 2529 
 1. 6. 3 ปจัยภายในดานหลักสูตร 

 ประเด็น :  ความมุงหมายของการศึกษาคือการถายทอดวัฒนธรรมและความอยูรอดของประเทศชาติ  
 หลักสูตรไมแนนอนข้ึนอยูกับครูผูสอนเปนสําคัญ (คณะอาจารยภาควิชาพืน้ฐานการศึกษา  
 คณะวิชาครุศาสตร วิทยาลัยครูสวนสุนันทา, 2529) 
 สาระ :  ความมุงหมายของการศึกษาข้ึนอยูกับสถาบันที่ใหการศึกษา เชน บานเนนดานการประกอบอาชีพสืบทอดตอ ๆ 
  กันมา วัด เนนทางดานจริยธรรม วัฒนธรรม ขนบธรรมเนียมประเพณี อบรมใหเปนคนดีมีศีลธรรม วัง  
 เปนแหลงรวมนักปราชญราชบัณฑิต จึงจัดการศึกษาไดอยางกวางขวางทั้งดานพุทธิศึกษา จริยศึกษา  
 อาชีวศึกษา สรุปไดวาความมุงหมายของการศึกษาคือการถายทอดวัฒนธรรมและความอยูรอดของประเทศชาติ  
 หลักสูตรไมแนนอนข้ึนอยูกับครูผูสอนเปนสําคัญ  ประกอบดวยความตองการของผูเรียน และลักษณะวิชาที ่
 ถายทอด สวนทางดานการวัดผล ไมมีระเบียบแบบแผน เนนความจํา ผลงานและความสามารถในการประกอบ 
 อาชีพที่เรียน  ครูผูสอนข้ึนอยูกับสํานักการศึกษา  อาจเปนพระภิกษุ ปราชญราชบัณฑิต ชางวิชาชีพตาง ๆ และ 
 บิดามารดา ผูเรียน  ข้ึนอยูกับสํานักการศึกษา คือ บาน เปนบุตรหลานชาวบานทั้งหญิงชาย วัด บุตรหลานชาย 
               ชาวบาน ภิกษุสามเณร วัง ราชโอรส ธิดา (คณะอาจารยภาควิชาพื้นฐานการศึกษา  
 คณะวิชาครุศาสตร วิทยาลัยครูสวนสุนันทา, 2529) 
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        เลขท่ีระเบียน 15 
 1 / 21 
 4 2 สร 1 1-3 1. คหกรรมศาสตรระดับอุดมศึกษา 
 5 009 / 010 1.5 ปจจัยภายนอกดานวัฒนธรรม 
 2525 
 1. 5. 4 ปจจัยภายในดานผูสอน 

 ประเด็น :  การศึกษาในสมัยกอนมีลักษณะของวัฒนธรรมการหวงแหนความรู  
 การเรียนการสอนจึงเปนการถายทอดเฉพาะคนในวงศตระกูลและศิษยที่เลือกสรรแลว  
 นอกจากนี้ยังมีวัฒนธรรมที่ไมกลาคิดนอกเหนือจากที่ครูสอนเพราะกลัวจะเปนการละเมิดและทําใหผิดครูได  
 จึงทําใหความรูทั้งหลายไมงอกเงย แตกลับจะทําใหความรูลืมเลือนไปไดงาย   
 ทั้งน้ีประกอบกับการจดบันทึกความรูทั้งหลายไมคอยเปนที่นิยมกัน  
 (คณะกรรมการจัดงานสมโภชนกรุงรัตนโกสินทร 200 ป, 2525 ข) 
 สาระ :  ลักษณะของการศกึษาในสมัยกอนอีกประการหนึ่ง คือ การหวงแหนความรู   
 โดยมักจะถายทอดใหกับคนในวงศตระกูลและศิษยทีเ่ลือกสรรแลว   
 การที่ไมกลาคิดใหไกลไปกวาคําสอนของครูเพราะกลัววาจะเปนการละเมิดและทําใหผิดครูได  
 ลักษณะเชนน้ีจึงทําใหความรูทั้งหลายไมงอกเงย แตกลบัจะทําใหความรูลืมเลือนไปไดงาย   
 ทั้งน้ีประกอบกับการจดบันทึกความรูทั้งหลายไมคอยเปนที่นิยมกัน  
 และความไมสะดวกในการจัดหาและจดบันทึกดวย   
 (คณะกรรมการจัดงานสมโภชนกรุงรัตนโกสินทร 200 ป, 2525 ข) 
 
 
  
        เลขท่ีระเบียน 5 
 1 / 25 
 4 2 สท 1 1-3 1. คหกรรมศาสตรระดับอุดมศึกษา 
 3 017 / 020 1.2 ปจจัยภายนอกดานสังคม 
 2529 
 1. 2. 1 ปจจัยภายในดานนโยบาย 

 ประเด็น :  การศึกษาของพระองคหญิงจะเรียนภาษาไทยและเรียนวิชาการบานการเรือนตอ  
 และเรียนวิชาเฉพาะดานที่สนใจเพื่อเตรียมตัวสําหรับการเปนขัตติยนารี (วุฒิชัย  มูลศิลป, 2529) 
 สาระ :  การศึกษาของพระบรมวงศานุวงศ  ในสวนของพระองคหญิงเร่ิมเรียนภาษาไทย  
                     และเรียนวิชาการบานการเรือนตอ (วุฒิชัย  มูลศิลป, 2529) 
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        เลขท่ีระเบียน 63 
 1 / 30 
 4 2 ตร 1 1-3 2. สาขาอาหารและโภชนาการ 
 3 002 / 002 2.5 ปจจัยภายนอกดานวัฒนธรรม 
 2523 
 2. 5. 3 ปจัยภายในดานหลักสูตร 

 ประเด็น :  ในสมัยรัตนโกสินทรตอนตน ไทยติดตอกับประเทศทางตะวันตก เชน ฝร่ังเศส โปรตุเกส ฮอลันดา อังกฤษ  
 จึงไดรับเอาวัฒนธรรมและวิทยาการตาง ๆ มาดัดแปลงใชใหเปนประโยชน เชน ตําราการทําของกิน  
 (สุพิตรา  ชุมเกตุ, 2523: 2-5) 
 สาระ :  :  ไทยไดติดตอกับฝร่ังเศส โปรตุเกส ฮอลันดา อังกฤษ จึงไดรับเอาวัฒนธรรมมาดัดแปลงใชใหเปนประโยชน  
 และวิทยาการตาง ๆ ที่ไดรับจากชาวตางประเทศ เชน ตําราทําของกิน 
 :  ในสมัยรัชกาลที่ 3 เปนสมัยที่มีการเรียนรูวิทยาการและเทคโนโลยีจากประเทศตะวันตกไดรับเอาวัฒนธรรม 
               ตะวันตกเขามาใช  (สุพิตรา  ชุมเกตุ, 2523: 2-5) 
 
 
        เลขท่ีระเบียน 53 
 1 / 34 
 4 2 ตร 1 1-3 2. สาขาอาหารและโภชนาการ 
 3 002 / 002 2.3 ปจัยภายนอกดานการเมือง 
 2523 
 2. 3. 6 ปจจัยภายในดานผูเรียน 

 ประเด็น :  รัฐยังไมมีนโยบายในการจัดการศึกษาใหแกประชาชน เปนเร่ืองของประชาชนจัดการศึกษากันเอง  
 เปนลักษณะการศกึษาตามประเพณไีมจริงจังมากนักคลายกับเปนงานอดเิรก  
 การเรียนการสอนขึ้นอยูกับเวลาวางของครู และสอนตามความสามารถของเด็กไมไดแบงชั้นเรียน  
 ครูเปนผูตรวจสอบประเมินผลเองวาใครมีความสามารถถึงชั้นไหน ควรจะสอนอะไรตอไป เชน  
 การทําของกิน (สุพิตรา  ชุมเกตุ, 2523: 2-9) 
 สาระ :  : การจัดการศึกษาเปนเร่ืองของเอกชนจัดกันเอง  รัฐยังไมมีนโยบายที่จะจัดการศึกษาใหแกประชาชน   
 : การศึกษาของประชาชนเปนลักษณะการศึกษาตามประเพณีไมจริงจังมากนักคลายกับเปนงานอดิเรก   
 : การเรียนการสอนขึ้นอยูกับเวลาวางของครู   และสอนตามความสามารถของเด็กไมไดแบงชั้นเรียน   
 ครูเปนผูตรวจสอบประเมินผลเองวาใครมีความสามารถถึงชั้นไหน  ควรจะสอนอะไรตอไป   
 : ตําราทําของกิน  (สุพิตรา  ชุมเกตุ, 2523: 2-9) 
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 เลขท่ีระเบียน 77 
 1 / 40 
 4 2 ตร 1 1-3 3. สาขาเสื้อผาและสิ่งทอ 
 3 004 / 004 3.5 ปจจัยภายนอกดานวัฒนธรรม 
 2545 
 3. 5. 4 ปจัยภายในดานการเรียนการสอน 

 ประเด็น :  ในสมัยตนรัตนโกสินทร ไมมีหลักสูตรเปนลายลักษณอักษรหรือเปนทางการ พอแมเปนครูคนแรก  
 เครือญาติและมิตรสหายในหมูบานลวนแตเปนผูมีความสัมพันธในการถายทอดความรูประสบการณ 
 เปนการเรียนตามอัธยาศยั ตามสะดวก การศึกษาจึงเปนหลักสูตรที่รูกันในหมูคนวัฒนธรรมเดียวกัน  
 โดยผูหญิงฝกเรียนการทอผาจากบุคคลในครอบครัว เพื่อการเตรียมตัวเปนแมบาน เปนการศึกษาในระดับ 
 ตน และอาจไดรับการถายทอดความรูในระดับสูงจากในวังที่เปนสถาบันชั้นสูงสุดที่ใหการศึกษาอบรมใน 
 หลายลักษณะ มีหลักสูตรฝายในสําหรับผูหญิง เน้ือหาสาระคนไทยเห็นวาเปนของสูง  การศึกษาในวังเรียก 
 วา วัฒนธรรมหลวง สวนการศึกษาของประชาชนในวัดและบานเรียกวาวัฒนธรรมราษฎร ทั้งสองวัฒนธรรม 

 อาจแตกตางกันในความประณีตและความวิจิตรพิสดาร แตมีรากเหงารวมกันตามกรอบจริยธรรมแหงพุทธ 
 ศาสนาและสังคมเกษตร ในการรับการศึกษาสมัยใหมและความรูวิทยาการจากตะวันตกโดยในวังหรือในกรุง 
 รับเขามาแลวนํามาถายทอด (เอกวิทย  ณ ถลาง, 2545) 

 สาระ :  สังคมไทยในสมัยตนรัตนโกสินทร ไมมีหลักสูตรเปนลายลักษณอักษรหรือเปนทางการ  
 เปนการเรียนตามอัธยาศยั ตามสะดวก หรือตามธรรมชาติของสังคมที่มีพัฒนาการมาเปน อารยธรรมสยาม  
 แลวถายทอดสืบสานกันไวตรงตามหลักวิชาการศึกษาที่วา การศึกษาคือการสืบทอดวัฒนธรรม  
 และเปนวิธีที่สอดคลองกับธรรมชาติของความเปนมนุษยที่มีวัฒนธรรมเปนแบบฉบับของตนเองโดยมีสถาบัน 
 หลักที่เปนแหลงใหการศึกษา 3 สถาบัน คือ 
  1. บาน เปนสถาบันแรกที่ใหการศึกษา พอแมเปนครูคนแรก เครือญาติและมิตรสหายในหมูบาน  
 ลวนแตเปนผูมีความสัมพันธในการถายทอดความรูประสบการณตามอัธยาศัยทั้งส้ิน บานหมายถึงครอบครัว  
 เครือญาติ ไรนา  ถ่ินฐานและประสบการณทุกอยางของชีวิตในแวดวงละแวกบานที่บุคคลถือกําเนิดและเติบ 
 โตข้ึนมา การศึกษาจึงเปนหลักสูตรทีรู่กันในหมูคนวัฒนธรรมเดียวกัน หลักสูตรการยังชีพ ไดแก การปลูกขาว  
 การสรางบาน การทอผา การรักษาสุขภาพอนามัย เปนตน และผูหญิงตองฝกเรียนการเรียนรูการดูแลบาน  
 ดูแลเด็ก ทําอาหาร ทอผา งานฝมือ เย็บปกถักรอย  
  2.  วัด  เปนศูนยกลางของการถายทอดศาสตรและศิลปอีกนานาชนิด และวิชาหนังสือ 
  3. วัง เปนสถาบันชั้นสูงสุดของสังคมไทยที่ใหการศึกษาอบรมแกกุลบุตร กุลธิดาในหลายลักษณะ  
 มีหลักสูตรฝายในสําหรับกุลธิดา เรียนรูศิลปะ การดํารงชีพที่ประณีต ละเมียดละไม  
 เน้ือหาสาระที่จัดใหมีการฝกฝนเลาเรียนคนไทยเห็นวาเปนของสูง  การศึกษาในวังเปนแหลงพัฒนาและบมเพาะ 
 วัฒนธรรมที่เรียกวา วัฒนธรรมหลวง สวนการศึกษาของประชาชนในวัดและบาน เปนการบมเพาะวัฒนธรรมที่ 

   เรียกวา วัฒนธรรมราษฎร (เอกวิทย  ณ ถลาง, 2545) 
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 เลขท่ีระเบียน 6 
 1 / 69 
 4 2 ตร 1 1-3 1. คหกรรมศาสตรระดับอุดมศึกษา 
 3 004 / 004 1.2 ปจจัยภายนอกดานสังคม 
 2545 
 1. 2. 1 ปจจัยภายในดานนโยบาย 

 ประเด็น :  สังคมไทยในสมัยตนรัตนโกสินทร ไมมีหลักสูตรเปนลายลักษณอักษรหรือเปนทางการ  
 เปนการเรียนตามอัธยาศยั ตามสะดวก หรือตามธรรมชาติของสังคมที่มีพัฒนาการมาเปน อารยธรรมสยาม  
 แลวถายทอดสืบสานกันไวตรงตามหลักวิชาการศึกษาที่วา การศึกษาคือการสืบทอดวัฒนธรรม  
 พอแมเปนครูคนแรก เครือญาติและมิตรสหายในหมูบานลวนแตเปนผูมีความสัมพันธในการถายทอดความรู 
 และประสบการณ การศึกษาจึงเปนหลักสูตรที่รูกันในหมูคนวัฒนธรรมเดียวกัน โดยผูหญิงฝกเรียนการทอผา  
 การรักษาสุขภาพอนามัย เปนตน และผูหญิงตองฝกเรียนการเรียนรูการดูแลบาน ดูแลเด็ก ทําอาหาร ทอผา  
 งานฝมือ เย็บปกถักรอยจากบุคคลในครอบครัว เพื่อการเตรียมตัวเปนแมบาน เปนการศึกษาในระดับตน  
 และอาจไดรับการถายทอดความรูในระดับสูงจากในวังที่เปนสถาบันชั้นสูงสุดที่ใหการศึกษาอบรมในหลายลัก 
 ษณะ มีหลักสูตรฝายในสําหรับผูหญิง เน้ือหาสาระคนไทยเห็นวาเปนของสูง การศึกษาในวังเรียกวา  
 วัฒนธรรมหลวง สวนการศึกษาของประชาชนในวัดและบานเรียกวาวัฒนธรรมราษฎร ทั้งสองวัฒนธรรมอาจ 
 แตกตางกันในความประณีตและความวิจิตรพิสดาร แตมีรากเหงารวมกันตามกรอบจริยธรรมแหงพุทธ 
 ศาสนาและสังคมเกษตร (เอกวิทย  ณ ถลาง, 2545) 
 สาระ :  สังคมไทยในสมัยตนรัตนโกสินทร ไมมีหลักสูตรเปนลายลักษณอักษรหรือเปนทางการ  
 เปนการเรียนตามอัธยาศยั ตามสะดวก หรือตามธรรมชาติของสังคมที่มีพัฒนาการมาเปน อารยธรรมสยาม  
 แลวถายทอดสืบสานกันไวตรงตามหลักวิชาการศึกษาที่วา การศึกษาคือการสืบทอดวัฒนธรรม  
 และเปนวิธีที่สอดคลองกับธรรมชาติของความเปนมนุษยที่มีวัฒนธรรมเปนแบบฉบับของตนเองโดยมีสถาบัน 
 หลักที่เปนแหลงใหการศึกษา 3 สถาบัน คือ 
  1. บาน เปนสถาบันแรกที่ใหการศึกษา พอแมเปนครูคนแรก เครือญาติและมิตรสหายในหมูบาน  
 ลวนแตเปนผูมีความสัมพันธในการถายทอดความรูประสบการณตามอัธยาศัยทั้งส้ิน บานหมายถึงครอบครัว  
 เครือญาติ ไรนา ถ่ินฐานและประสบการณทุกอยางของชีวิตในแวดวงละแวกบานที่บุคคลถือกําเนิดและเติบโตข้ึน 
 มา การศึกษาจึงเปนหลักสูตรที่รูกันในหมูคนวัฒนธรรมเดียวกัน หลักสูตรการยังชีพ ไดแก การปลูกขาว  
 การสรางบาน การทอผา การรักษาสุขภาพอนามัย เปนตน และผูหญิงตองฝกเรียนการเรียนรูการดูแลบาน  
 ดูแลเด็ก ทําอาหาร ทอผา งานฝมือ เย็บปกถักรอย  
  2.  วัด  เปนศูนยกลางของการถายทอดศาสตรและศิลปอีกนานาชนิด และวิชาหนังสือ 
  3. วัง เปนสถาบันชั้นสูงสุดของสังคมไทยที่ใหการศึกษาอบรมแกกุลบุตร กุลธิดาในหลายลักษณะ  
 มีหลักสูตรฝายในสําหรับกุลธิดา เรียนรูศิลปะ การดํารงชีพที่ประณีต ละเมียดละไม  เน้ือหาสาระที่จัดใหมีการ 
 ฝกฝนเลาเรียนคนไทยเห็นวาเปนของสูง  การศึกษาในวังเปนแหลงพัฒนาและบมเพาะวัฒนธรรมที่เรียกวา  
 วัฒนธรรมหลวง สวนการศึกษาของประชาชนในวัดและบาน เปนการบมเพาะวัฒนธรรมที่เรียกวา  
 วัฒนธรรมราษฎร  ในการรับการศึกษาสมัยใหม และความรูวิทยาการจากตะวันตกโดยในวังหรือในกรุงรับเขา 
 มาแลวนํามาถายทอดสูชุมชนอีกทอดหนึ่ง  (เอกวิทย  ณ ถลาง  2545: 190-192) 
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       เลขท่ีระเบียน 114 
 1 / 143 
 4 2 ตร 1 1-3 5. สาขาการตกแตงบานและการตกแตงภายใน 
 3 002 / 002 5.3 ปจัยภายนอกดานการเมือง 
 2523 
 5. 3. 2 ปจจัยภายในดานการบริหารจัดการ 

 ประเด็น :  รัฐยังไมมีนโยบายที่จะจัดการศึกษาใหแกประชาชน เอกชนจัดการศึกษาเองในลักษณะเปนการศึกษาตามประเพณี 
การเรียนการสอนไมจริงจังคลายกับเปนงานอดิเรก ข้ึนอยูกับเวลาวางของครูและสอนตามความสามารถของเด็ก
ไมไดแบงเปนชั้นเรียน (สุพิตรา  ชุมเกตุ.  2523: 3-9) 

 สาระ :  : การจัดการศึกษาเปนเร่ืองของเอกชนจัดกันเอง  รัฐยังไมมีนโยบายที่จะจัดการศึกษาใหแกประชาชน   
 เปนลักษณะการศกึษาตามประเพณไีมจริงจังมากนักคลายกับเปนงานอดเิรก    
 : การเรียนการสอนขึ้นอยูกับเวลาวางของครู   และสอนตามความสามารถของเด็กไมไดแบงชั้นเรียน   
 ครูเปนผูตรวจสอบ  ประเมินผลเองวาใครมีความสามารถถึงชั้นไหน  ควรจะสอนอะไรตอไป   
 : ผูหญิงศึกษาเฉพาะงานบาน  งานฝมือในบาน  (สุพิตรา  ชุมเกตุ.  2523: 3-9) 
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 ประเด็น :  พ.ศ.2497 มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตรเปนมหาวิทยาลยัแรกที่เปดหลักสูตรปริญญาตรีทางคหกรรมศาสตร  
 (วท.บ.) สังกัดคณะเกษตร  วัตถุประสงคเพื่อจะใหเสริมแนวการศึกษาทางเกษตรกรรมใหสอดคลองกันใน 
 เร่ืองของการผลิตและการบริโภค  พ.ศ.2510 มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ใหปริญญาตรีทาง 
 คหกรรมศาสตร (กศ.บ.)  เพื่อเตรียมครูสอนวิชาคหกรรมศาสตรในระดับมัธยมและประถมศึกษา  
 พ.ศ.2517 วิทยาลยัครูสวนดุสิต ใหปริญญาบัตร ค.บ. (วิชาเอกคหกรรมศาสตร) เพื่อเตรียมนัก 
 คหกรรมศาสตรใหเปนครูที่มีความสามารถสอนวิชาคหกรรมศาสตรในระดับมัธยม ประถม และอื่น ๆ  
 พ.ศ.2518 วิทยาลยัเทคโนโลยีการศกึษาไดขยายการศึกษาระดับ ปวส. ทางคหกรรมจนถึงระดับปริญญาตรี  
 (ยุวดี  กาญจนัษฐิติ, 2527) 
 สาระ :  พ.ศ.2497 มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตรเปนมหาวิทยาลยัแรกที่เปดหลักสูตรปริญญาตรีทางคหกรรมศาสตร  
 (วท.บ.) เปนภาควิชาที่สังกัดคณะเกษตร  วัตถุประสงคเพื่อจะใหเสริมแนวการศึกษาทางเกษตรกรรมให 

 สอดคลองกันในเร่ืองของการผลิตและการบริโภค พ.ศ.2510 มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ใหปริญญาตรี   
  ทางคหกรรมศาสตร (กศ.บ.) เพื่อเตรียมครูสอนวิชาคหกรรมศาสตรในระดับมัธยมและประถมศึกษา  

 ซ่ึงตองการครูที่มีความสามารถและฝกฝนมาในเรื่องการสอนโดยเฉพาะ พ.ศ.2517 วิทยาลัยครูสวนดุสิต ให 
 ปริญญาบัตร ค.บ. (วิชาเอกคหกรรมศาสตร) เพื่อเตรียมนักคหกรรมศาสตรใหเปนครูที่มีความสามารถสอน 
 วิชาคหกรรมศาสตรในระดับมัธยม ประถม และอื่น ๆ พ.ศ.2518 วิทยาลัยเทคโนโลยีการศึกษาไดขยาย 
 การศึกษาระดับ ปวส. ทางคหกรรมจนถึงระดับปริญญาตรี (ยุวดี  กาญจนัษฐิติ, 2527) 
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 ประเด็น :  พ.ศ.2498 วิทยาลยัเทคนิคกรุงเทพ เร่ิมใชคําวา เคหศาสตร  และมีการจัดอบรมวิชาเคหศาสตรแกโรงเรียน
 การชางสตรีเปนครั้งแรก  ซ่ึงทําใหโรงเรียนการชางสตรีทั่วประเทศมีแนวโนมกลายเปนโรงเรียน 
 คหเศรษฐศาสตรในเวลาตอมาตอมามีการเปลี่ยนแปลงจากการชางสตรีเปนวิทยาลัยอาชีวศกึษา  

 การจัดการศึกษาคหกรรมศาสตรแนวอาชีวศึกษาไดจัดสอนอยูในวิทยาลัยอาชีวศึกษาหรือวิทยาลัยเทคนิคป 
 ระจําจังหวัดตาง ๆ มีหลักสูตรระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) ใชเวลาเรียน 3 ป หลังจากจบการศึกษา  
 ม.3 และระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง (ปวส.) ใชเวลาเรียน 2 ป  หลังจากจบ ปวช.  
 นอกจากนั้นบางแหงยังมีหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพเทคนิค (ปวท.) เรียน 2 ป หลังจากจบ ม.6 
 พ.ศ.2518 การศึกษาคหกรรมศาสตรในแนวอาชีวศึกษาไดขยายจนถึงระดับปริญญาตรี  
 โดยยึดปรัชญาการจัดการศึกษาที่วา  การศึกษาคหกรรมศาสตร คือ กระบวนการพัฒนาคนใหสามารถใช 
 ทรัพยากรอยางมีประสิทธิภาพเพื่อตนเอง ครอบครัว สังคม  และเพื่ออาชีพ เปดสอนหลักสูตรปริญญาตรีที่ 
 คณะคหกรรมศาสตร สถาบันเทคโนโลยีราชมงคล และมีวิทยาเขตอีก 6 แหง คือ วิทยาเขตเทคนิคกรุงเทพ  
 วิทยาเขตพระนครใต วิทยาเขตชุมพรเขตอุดมศักดิ์ วิทยาเขตเทคนิคตาก วิทยาเขตเทคนิคภาคใต  และ 
 วิทยาเขตโชติเวช การเรียนการสอนเปนหลักสูตรตอเน่ือง 2 ป ตอเน่ืองจากระดับ ปวส. หรือ ปม. ปริญญาที่ 
 ได คือ คหกรรมศาสตรบัณฑิต (คศ.บ.) โดยสาขาที่เปดสอนมี 4 วิชาเอก คือ ผาและเครื่องแตงกาย อาหาร 
      และโภชนาการ (ยุวดี  กาญจนัษฐิติ  มาฆะ  ขิตตะสังคะ และ พูนสุข  เวชวิฐาน, 2535: 27)  

 สาระ :  พ.ศ.2498 วิทยาลยัเทคนิคกรุงเทพ เร่ิมใชคําวา เคหศาสตร และมีการจัดอบรมวิชาเคหศาสตรแกโรงเรียน 
 การชางสตรีเปนครั้งแรก  ซ่ึงทําใหโรงเรียนการชางสตรีทั่วประเทศมีแนวโนมกลายเปนโรงเรียนคหเศรษฐศาสตรในเวลา
ตอมา ตอมามีการเปลี่ยนแปลงจากการชางสตรีเปนวิทยาลัยอาชีวศึกษา บางแหงรวมกับโรงเรียนการชางชายแลว
เปลี่ยนเปนวิทยาลยัเทคนิค  การจัดการศึกษาคหกรรมศาสตรแนวอาชีวศึกษาไดจัดสอนอยูในวิทยาลัยอาชีวศึกษาหรือ
วิทยาลัยเทคนิคประจําจังหวัดตาง ๆ มีหลักสูตรระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) ใชเวลาเรียน 3 ป หลังจากจบ
การศึกษา ม.3 และระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง (ปวส.) ใชเวลาเรียน 2 ป  หลังจากจบ ปวช. นอกจากนั้นบางแหง
ยังมีหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพเทคนิค (ปวท.) เรียน 2 ป หลังจากจบ ม.6 

    2518 การศึกษาคหกรรมศาสตรในแนวอาชีวศึกษาไดขยายจนถึงระดับปริญญาตรี โดยยึดปรัชญาการจัด
การศึกษาที่วา  การศึกษาคหกรรมศาสตร คือ กระบวนการพัฒนาคนใหสามารถใชทรัพยากรอยางมีประสิทธิภาพเพื่อ
ตนเอง ครอบครัว สังคม และเพื่ออาชีพ เปดสอนหลักสูตรปริญญาตรีที่คณะคหกรรมศาสตร สถาบันเทคโนโลยีราชมงคล 
และมีวิทยาเขตอีก 6 แหง คือ วิทยาเขตเทคนิคกรุงเทพ วิทยาเขตพระนครใต วิทยาเขตชุมพรเขตอุดมศักดิ์ วิทยาเขต
เทคนิคตาก วิทยาเขตเทคนิคภาคใต  และวิทยาเขตโชติเวช พัฒนาการครอบครัวและเด็ก และคหกรรมศาสตรศึกษา 
(ยุวดี  กาญจนัษฐิติ  มาฆะ  ขิตตะสังคะ และ การเรียนการสอนเปนหลักสูตรตอเน่ือง 2 ป ตอเน่ืองจากระดับ ปวส. หรือ 
ปม. ปริญญาที่ได คือ  พูนสุข  เวชวิฐาน, 2535 : 27) 

  คหรรมศาสตรบัณฑิต (คศ.บ.) โดยสาขาที่เปดสอนมี 4 วิชาเอก คือ ผาและเครื่องแตงกาย อาหารและโภชนาการ 
พัฒนาการครอบครัวและเด็ก และคหกรรมศาสตรศึกษา (ยุวดี  กาญจนัษฐิติ  มาฆะ  ขิตตะสังคะ และ พูนสุข  เวชวิฐาน, 
2535: 27)  
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 ประเด็น :  การศึกษาสมัยหลงัสงครามโลกครั้งที่ 2 มีจุดมุงหมายเพื่อใหเปนพลเมืองดี มีรางกายแข็งแรงและอนามัยสมบูรณ มี
ความรูความสามารถในการประกอบอาชีพ และมีจิตใจเปนนักประชาธิปไตย  มุงเพื่อความสมบูรณในความเปนคน  
และมุงเพื่อสนับสนุนการศึกษาวิชาชีพ  

  การศึกษาในชวงพัฒนาการศึกษา (พ.ศ.2503-2519) การศึกษาในชวงน้ีตื่นตัวไปพรอมกับการพัฒนา 
 ประเทศในดานอื่น ๆ มีการขยายระดับการศึกษาหลังปริญญาตรี มีการกําหนดจุดมุงหมายของการศึกษาแต 
 ละระดับเอาไว เชน เพื่อเปนพลเมืองดีตามควรแกเอกัตภาพ หมายถึง มีศีลธรรมและวัฒนธรรม มีระเบียบ 
 วินัย มีความรับผิดชอบ มีสุขภาพสมบูรณ มีจิตใจเปนประชาธิปไตย และมีความรูความสามารถที่จะ 
 ประกอบอาชีพ (สุพิตรา  ชุมเกตุ, 2523) 
 สาระ :  การศึกษาสมัยหลงัสงครามโลกครั้งที่ 2 มีจุดมุงหมายเพื่อใหเปนพลเมืองดี   มีรางกายแข็งแรงและอนามัยสมบูรณ มี

ความรูความสามารถในการประกอบอาชีพ และมีจิตใจเปนนักประชาธิปไตย  มุงเพื่อความสมบูรณใน   ความเปนคน คือ
จัดการศึกษามุงองค 4 ของการศึกษา คือ จริยศึกษา พลศึกษา พุทธิศึกษา และหัตถศึกษา  และมุงเพื่อสนับสนุน
การศึกษาวิชาชีพ  

  การศึกษาในชวงพัฒนาการศึกษา (พ.ศ.2503-2519) การศึกษาในชวงน้ีตื่นตัวไปพรอมกับการพัฒนา 
 ประเทศในดานอื่น ๆ มีการขยายระดับการศึกษาหลังปริญญาตรี มีการกําหนดจุดมุงหมายของการศึกษาแตละ 
 ระดับเอาไว เชน เพื่อเปนพลเมืองดีตามควรแกเอกัตภาพ (ตามความแตกตางระหวางบุคคล) หมายถึง มี 
 ศีลธรรมและวัฒนธรรม มีระเบียบวินัย มีความรับผิดชอบ มีสุขภาพสมบูรณ มีจิตใจเปนประชาธิปไตย  
 และมีความรูความสามารถที่จะประกอบอาชีพ และทําคุณประโยชนแกประเทศชาติ และเพื่อยกมาตรฐานความรู 
 ของพลเมืองใหสูงข้ึน มีการจัดการศึกษาภาคบังคับ และจัดการศึกษาสงเคราะห (สุพิตรา  ชุมเกตุ, 2523)  
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 ประเด็น :  พ.ศ.2503 กรมอาชีวศึกษาไดจัดอาชีวศึกษาสําหรับผูใหญในรูปของโรงเรียนฝกฝนอาชีพเคลื่อนที่ (ฝอค.)  
 และโรงเรียนสารพัดชาง กระจายไปสอนในภูมิภาคตาง ๆ โดยโรงเรียนฝกฝนอาชีพเคลื่อนที่   
 ไดรับความชวยเหลือจากองคการยูซอมของอเมริกา จัดตั้งข้ึนเพื่อสนองนโยบายของรัฐบาลในการขยาย 
 การผลิตชางฝมือแรงงานระบบกลาง เพื่อใหการศึกษาแกประชาชนในทองถ่ินชนบท เพื่อเตรียมคนใหมี 
 โอกาสเลือกงานใหม  และยกระดับฐานะความเปนอยูของประชาชนใหดีข้ึน  วิชาที่เปดสอน เชน   
 ชางตัดเย็บเส้ือผาชาย ชางตัดเย็บเส้ือผา ชางประดิษฐ วิชาอาหาร-ขนม ชางตัดผม เสริมสวย เปนตน   
 โดยมีรูปแบบการใหบริการดังน้ี 1) โรงเรียนฝกฝนอาชีพเคลื่อนที่ โดยจะเคลื่อนที่ไปยังทองถ่ินที่มีความ 
 ตองการจะเปดสอนตามหลักสูตร ใชเวลาเรียนรุนละ 300 ชั่วโมง  2) โรงเรียนผูใหญเคลื่อนที่ มีทั้งใน 
 สวนกลางและสวนภูมิภาค  โรงเรียนที่สังกัดสวนกลางสงออกไปปฏิบัติงานในสวนภูมิภาค แลวแตความจํา 
 ปนแตละจังหวัด  (แสงจันทร  อินทนนท, 2536) 
 สาระ :  พ.ศ.2503 กรมอาชีวศึกษาไดจัดอาชีวศึกษาสําหรับผูใหญในรูปของโรงเรียนฝกฝนอาชีพเคลื่อนที่ (ฝอค.)  
 และโรงเรียนสารพัดชาง กระจายไปสอนในภูมิภาคตาง ๆ  โดยโรงเรียนฝกฝนอาชีพเคลื่อนที่   
 ไดรับความชวยเหลือจากองคการยูซอมของอเมริกา  จัดตั้งข้ึนเพื่อสนองนโยบายของรัฐบาลในการขยาย 
 ารผลิตชางฝมือแรงงานระดับกลาง และเพื่อใหการศึกษาแกประชาชนในทองถ่ินชนบท เพื่อเตรียมคนใหมี 
 อกาสเลือกงานใหม  และยกระดับฐานะความเปนอยูของประชาชนใหดีข้ึน วิชาที่เปดสอน เชน   
 ชางตัดเย็บเส้ือผาชาย ชางตัดเย็บเส้ือผา ชางประดิษฐ วิชาอาหาร-ขนม  ชางตัดผม  เสริมสวย เปนตน   
 โดยมีรูปแบบการใหบริการดังน้ี 1) โรงเรียนฝกฝนอาชีพเคลื่อนที่ โดยจะเคลื่อนที่ไปยังทองถ่ินที่มีความตองการ 
 จะเปดสอนตามหลักสูตร ใชเวลาเรียนรุนละ 300 ชั่วโมง  2) โรงเรียนผูใหญเคลื่อนที่ มีทั้งในสวนกลางและสวน 
 ภูมิภาค  โรงเรียนที่สังกัดสวนกลางสงออกไปปฏิบัติงานในสวนภูมิภาค แลวแตความจําเปนแตละจังหวัด    
               (แสงจันทร  อินทนนท, 2536) 
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 3. 6. 1 ปจจัยภายในดานนโยบาย 

 ประเด็น :  ในป พ.ศ.2492 กระทรวงศึกษาธิการไดตั้ง “โรงเรียนกลางคืน” (Evening Engineering School)   
 ในความรวมมือของ 2 หนวยงาน คือ กระทรวงมหาดไทย และกระทรวงศึกษาธิการ  
 ผูเรียนสวนใหญเปนขาราชการประจําของกรมกองตาง ๆ ใชเวลาเรียนตอนบายถึงค่ํา หลักสูตร 2 ป  
 เม่ือจบแลวไดวุฒิเปนชั้นตรี  โรงเรียนน้ีจึงเรียกชื่ออีกอยางหน่ึงวา “โรงเรียนชางตรี”  
 และโรงเรียนน้ีเปนตนกําเนิดของวิทยาลัยเทคนิคกรุงเทพ  และไดเปดโรงเรียนอาชีวศึกษาผูใหญทั่วประเทศ  
 สอนวิชาชางเย็บเส้ือผา ฯลฯ พ.ศ.2493 กระทรวงศึกษาธิการจัดการศึกษาอาชีวศึกษาผูใหญ โดยวิชาที่ 
 เปดสอนระยะยาว  เชน  ชางกล ชางเครื่องยนต ชางตัดผม ชางเย็บผา วิชาที่สอนระยะสั้น ไดแก   
      การทําขนม  การทําของเด็กเลน  การทําเครื่องจักสาน  การประดิษฐไมไผ  
      (แสงจันทร  อินทนนท, 2536: 24) 
 

 สาระ :  ในป พ.ศ.2492 กระทรวงศึกษาธิการไดตั้ง “โรงเรียนกลางคืน” (Evening Engineering School)   
 ในความรวมมือของ 2 หนวยงาน คือ กรมโยธาเทศบาล กระทรวงมหาดไทย และกระทรวงศึกษาธิการ   
 ใชหลักสูตรอบรม 2 ป ผูเรียนสวนใหญเปนขาราชการประจําของกรมกองตาง ๆ ใชเวลาเรียนตอนบายถึงค่ํา   
 เม่ือจบแลวไดวุฒิเปนชั้นตรี  โรงเรียนน้ีจึงเรียกชื่ออีกอยางหน่ึงวา “โรงเรียนชางตรี”   
 และโรงเรียนน้ีเองที่เปนตนกําเนิดของวิทยาลยัเทคนิคกรุงเทพ ไดเปดโรงเรียนอาชีวศึกษาผูใหญทั่วประเทศ  
 สอนวิชาชางไม  ชางเย็บเส้ือผา ชางตัดผมและดัดผม ชางไฟฟา ชางวิทยุ  ฯลฯ 
 พ.ศ.2493  กระทรวงศึกษาธิการไดซักซอมความเขาใจเกี่ยวกับการจัดอาชีวศึกษาผูใหญวา   
 วิชาที่ควรเปดสอนระยะยาว เชน ชางกล ชางเครื่องยนต ชางตัดผม ชางเย็บผา วิชาที่สอนระยะสั้น ไดแก   
 การทําขนม  การทําของเด็กเลน  การทําเครื่องจักสาน  การประดิษฐไมไผ (แสงจันทร  อินทนนท, 2536: 24) 
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 1. 1. 1 ปจจัยภายในดานนโยบาย 

 ประเด็น :  จากแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับที่ 6 (พ.ศ.2530-2534)  
 ประเทศไทยมีการเปลี่ยนแปลงทางดานเศรษฐกิจและสังคม ที่มีผลกระทบตองานคหกรรมศาสตร  
 คือการเปลี่ยนแปลงโครงสรางการผลติของที่มีแนวโนมที่จะเปนประเทศอตุสาหกรรมมากขึ้น  
 การเปลี่ยนแปลงโครงสรางอายุของประชากร เน่ืองจากอัตราการเพิ่มประชากรมีแนวโนมลดลงทําใหใน 
 อนาคตจะมีประชากรที่อยูในวัยทํางานมากขึ้น การเปลี่ยนแปลงของชุมชนชนบทมาเปนเมือง ลักษณะของ 
 ครอบครัวขยายคอย ๆ หมดไป กลายเปนครอบครัวเดี่ยว ทําใหโครงสรางการบริโภคสินคาเปลี่ยนแปลงไป 
 อยางรวดเร็ว  การบริโภคสินคาอุตสาหกรรม และบริการทันสมัย ตลอดจนอาหารสําเร็จรูปจะเพิ่มมากข้ึน   
 และการแขงขันในการสงสินคาออกไปตางประเทศ จึงตองใหความสําคัญแกการปรับตัวของประชาชนใหเขา 
 กับสถานการณที่เปลี่ยนไป เพื่อใหประชาชนเกิดคุณภาพในการดําเนินชีวิต จึงตองพัฒนาคนดวยการจัดการ 
 ศึกษาใหตรงกับความตองการของตลาดแรงงานทั้งในและตางประเทศ ใหมีทักษะในการประกอบอาชีพ  
 สามารถประกอบอาชีพสวนตัว หรือสรางงานดวยตนเองใหมากข้ึน และสามารถพึ่งพาตนเองได  
 (อัจฉรา  นวจินดา และ ปาริฉัตร  ประวาหะนาวิน, 2532) 
 

 สาระ :  จากแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับที่ 6 (พ.ศ.2530-2534) ประเทศไทยมีการเปลี่ยนแปลงทาง ดาน
เศรษฐกิจและสังคม ที่มีผลกระทบตองานคหกรรมศาสตร คือการเปลี่ยนแปลงโครงสรางการผลิตของ ประเทศ ที่มีแนวโนม
ที่จะเปนประเทศอตุสาหกรรมมากขึ้น การเปลี่ยนแปลงโครงสรางอายุของประชากร เน่ือง จากอัตราการเพิ่มประชากรมี
แนวโนมลดลง ทําใหในอนาคตจะมีประชากรที่อยูในวัยทํางานมากขึ้น การเปลี่ยน แปลงของชุมชนชนบทมาเปนเมือง ลักษณะ
ของครอบครัวขยายคอย ๆ หมดไป กลายเปนครอบครัวเดี่ยว  

 ทําใหโครงสรางการบริโภคสินคาเปลีย่นแปลงไปอยางรวดเร็ว  การบริโภคสินคาอุตสาหกรรม  และบริการ 
 ทันสมัย ตลอดจนอาหารสําเร็จรูปจะเพิ่มมากข้ึน และการแขงขันในการสงสินคาออกไปตางประเทศ จึงตองให 
 ความสําคัญแกการปรับตัวของประชาชนใหเขากับสถานการณที่เปลี่ยนไป  เพื่อใหประชาชนเกิดคุณภาพในการ 
 ดําเนินชีวิต จึงตองพัฒนาคนดวยการจัดการศึกษาใหตรงกับความตองการของตลาดแรงงานทั้งในและตาง 
 ประเทศ  ใหมีทักษะในการประกอบอาชีพ สามารถประกอบอาชีพสวนตัว หรือสรางงานดวยตนเองใหมากข้ึน  
 และสามารถพึ่งพาตนเองได คหกรรมศาสตรมีเปาหมายหลักที่จะพัฒนาคุณภาพชีวิตและการอาชีพ การที่จะ 
               บรรลุเปาหมายดังกลาวได (อัจฉรา  นวจินดา และ ปาริฉัตร  ประวาหะนาวิน, 2532) 
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 ประเด็น :  พ.ศ.2523 มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร ภาควิชาคหกรรมศาสตร คณะเกษตร  
 ไดเปดหลักสูตรคหกรรมศาสตรระดับปริญญาโท ใหปริญญาคหกรรมศาสตรมหาบัณฑิต 
 พ.ศ.2523 มหาวิทยาลัยเชยีงใหม คณะศึกษาศาสตร เปดหลักสูตรคหกรรมศาสตร  
 พ.ศ.2525 มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช  เปดหลักสูตรระดับปริญญาตรีเปนหลักสูตรตอเน่ือง 2 ป  
 สาขาวิชาเอกโภชนาการชุมชน ในป พ.ศ.2526 เปดสาขาวิชาเอกพัฒนาการเด็กและครอบครัว  
 และไดขยายหลักสูตรเปนหลักสูตรปริญญาตรี 4 ป ทั้งสองสาขาวิชาเอก ในป พ.ศ.2528 
 พ.ศ.2530 มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร ภาควิชาอาชีวศกึษา คณะศึกษาศาสตร  
 ไดเปดหลักสูตรคหกรรมศาสตรศึกษาระดับปริญญาโท ใหปริญญาศิลปศาสตรมหาบัณฑิต  
 (คหกรรมศาสตรศึกษา) 
 พ.ศ.2538 มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช เปลี่ยนชื่อ สาขาวิชาคหกรรมศาสตร  
 เปนวิทยาการสิ่งแวดลอมมนุษย (Human Environmental Sciences) หลกัสูตรที่เปดสอนใน 
 ระดับปริญญาตรี (เสาวพร  เมืองแกว, 2538) 
 สาระ :  พ.ศ.2523 ภาควิชาคหกรรมศาสตร คณะเกษตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร  
 ไดเปดหลักสูตรคหกรรมศาสตรระดับปริญญาโท  ใหปริญญาคหกรรมศาสตรมหาบัณฑิต 
 พ.ศ.2523 คณะศกึษาศาสตร มหาวิทยาลัยเชยีงใหม เปดหลักสูตรคหกรรมศาสตร  
 พ.ศ.2525 มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช ไดจัดการเรียนการสอบแบบทางไกล  
 เปดหลักสูตรระดับปริญญาตรีเปนหลักสูตรตอเน่ือง 2 ป สาขาวิชาเอกโภชนาการชุมชน  
 พ.ศ.2526 มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช เปดสาขาวิชาเอกพัฒนาการเด็กและครอบครัว 
 พ.ศ.2528 มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช ไดขยายหลักสูตรเปนหลักสูตรปริญญาตรี 4 ป ทั้งสองสาขาวิชาเอก 
 พ.ศ.2530 ภาควิชาอาชีวศึกษา คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร  
 ไดเปดหลักสูตรคหกรรมศาสตรศึกษาระดับปริญญาโท ใหปริญญาศิลปศาสตรมหาบัณฑิต  
 (คหกรรมศาสตรศึกษา) 
 พ.ศ.2538 มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช เปลี่ยนชื่อ สาขาวิชาคหกรรมศาสตร  
 เปนวิทยาการสิ่งแวดลอมมนุษย (Human Environmental Sciences) หลกัสูตรที่เปดสอนในระดับปริญญาตรี  
                (เสาวพร  เมืองแกว, 2538) 
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 1. 6. 3 ปจจัยภายในดานหลักสูตร 

 ประเด็น :  พ.ศ.2525 มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช เร่ิมรับนักศึกษาระดับปริญญาตรีหลักสูตรตอเน่ือง   
 เนนหนักในการผลิตนักศึกษาใหชวยพัฒนาครอบครัวชนบท และการธุรกิจสวนตัว  
 ทางดานอาหารโภชนาการและเรื่องของเด็กและเยาวชน 
 ในสวนภูมิภาค มหาวิทยาลัยเชียงใหมและมหาวิทยาลัยสงขลานครินทร วิทยาเขตปตตานี  
 เปดสอนวิชาคหกรรมศาสตร เพื่อชวยพัฒนาทองถ่ิน เชน งานพัฒนาอาชีพ  
 และการปรับปรุงภาวะทางโภชนาการ (ยุวดี  กาญจนัษฐิติ, 2527) 
 สาระ :  พ.ศ.2525 มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช เร่ิมรับนักศึกษาระดับปริญญาตรีหลักสูตรตอเน่ือง   
 เนนหนักในการผลิตนักศึกษาใหชวยพัฒนาครอบครัวชนบท และการธุรกิจสวนตัวอื่น ๆ  
 ทางดานอาหารโภชนาการและเรื่องของเด็กและเยาวชน 
 ในสวนภูมิภาค มหาวิทยาลัยเชียงใหมและมหาวิทยาลัยสงขลานครินทร วิทยาเขตปตตานี  
 เปดสอนวิชาคหกรรมศาสตร เพื่อชวยพัฒนาทองถ่ินในสวนที่งานสาขาคหกรรมศาสตรครอบคลุมไปถึง เชน  
 งานพัฒนาอาชีพ และการปรับปรุงภาวะทางโภชนาการ (ยุวดี  กาญจนัษฐิติ, 2527) 
 
 
 เลขท่ีระเบียน   868 
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 4 2 ตร 5 900 2. สาขาอาหารและโภชนาการ 
 3 006 / 006 2.6 ปจจัยภายนอกดานการอุดมศึกษา 
 2535 
 2. 6. 1 ปจจัยภายในดานนโยบาย 

 ประเด็น :  พ.ศ.2523 มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร คณะเกษตร เปดสอนระดับปริญญาโทคหกรรมศาสตรมหาบัณฑิต  
 (คศ.ม) เปนแหงแรกของประเทศไทย โดยมี 3 สาขา คือ อาหารและโภชนาการ พัฒนาการครอบครัว 
 และเด็ก ผาและเครื่องแตงกาย (ยุวดี  กาญจนัษฐิติ  มาฆะ  ขิตตะสังคะ และ พูนสุข  เวชวิฐาน, 2535: 20) 
 สาระ :  ป พ.ศ.2523 มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร คณะเกษตร เร่ิมเปดสอนระดับปริญญาโทคหกรรมศาสตรมหาบัณฑิต  
 (คศ.ม) เปนแหงแรกของประเทศไทย โดยมีวิชาเฉพาะที่เนน 3 สาขา คือ อาหารและโภชนาการ  
            พัฒนาการครอบครัวและเด็ก ผาและเครื่องแตงกาย (ยุวดี  กาญจนัษฐิติ  มาฆะ  ขิตตะสังคะ และ  
               พูนสุข  เวชวิฐาน, 2535: 20) 
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 เลขท่ีระเบียน   808 
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 4 2 ตร 5 900 1. คหกรรมศาสตรระดับอุดมศึกษา 
 3 002 / 002 1.6 ปจจัยภายนอกดานการอุดมศึกษา 
 2523 
 1. 6. 1 ปจจัยภายในดานนโยบาย 

 ประเด็น :  การศึกษาวิชาชีพในระดับอุดมศึกษาในจุดมุงหมายของแผนการศึกษาแหงชาติ พ.ศ.2520  
 มุงฝกวิชาชีพในระดับอุดมศึกษาเพื่อใหมีความสามารถและมีความชํานาญเฉพาะอยาง  
 สอดคลองสัมพันธกับการพัฒนาตลาดแรงงาน สวนการศึกษาวิชาชีพในการศึกษานอกโรงเรยีน  
 มุงใหผูเรียนมีโอกาสฝกอาชีพระยะส้ัน เพื่อใหสามารถประกอบอาชีพที่ตองการได  
 หรือเพื่อฝกเพิ่มเติมในสวนที่ขาดในอาชีพที่กําลังประกอบการอยูหรือที่จะประกอบการตอไปใหสมบูรณ  
 (สุพิตรา  ชุมเกตุ, 2523) 
 สาระ :  จุดมุงหมายของแผนการศึกษาแหงชาติ พ.ศ.2520 ในสวนของการศึกษาวิชาชีพในระดับอุดมศึกษา  
 มุงฝกวิชาชีพในระดับอุดมศึกษาเพื่อใหมีความสามารถและมีความชํานาญเฉพาะอยาง  
 สอดคลองสัมพันธกับการพัฒนาตลาดแรงงาน สวนการศึกษาวิชาชีพในการศึกษานอกโรงเรยีน   
 มุงใหผูเรียนมีโอกาสฝกอาชีพระยะสั้น เพื่อใหสามารถประกอบอาชีพที่ตองการได  
 หรือเพื่อฝกเพิ่มเติมในสวนที่ขาดในอาชีพที่กําลังประกอบการอยูหรือที่จะประกอบการตอไปใหสมบูรณ  
               (สุพิตรา  ชุมเกตุ, 2523) 
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 1. 2. 1 ปจจัยภายในดานนโยบาย 

 ประเด็น :  ในพ.ศ.2432 พระวิมาดาเธอกรมพระสุทธาสินีนาฏ ไดทรงสละทรัพยจํานวนมากตั้งโรงเลี้ยงเด็กข้ึน  
 เพื่อรับเลี้ยงเด็กอนาถา โดยสมเด็จกรมพระยาดํารงราชานุภาพไดวางระเบียบไววาควรสอนความรู 10 อยาง  
 เชน  หุงขางตมแกง เยบ็ผา เปนตน โรงเรียนน้ีดําเนินการได 21 ป  
 ตองเปลีย่นเปนโรงเรียนธรรมดาคือโรงเรียนเบญจมราชูทิศ เพราะเด็กที่มาเรียนสวนใหญไมใชเด็กกําพราอีก 
 ตอไป เน่ืองจากโรงเรียนเปนที่นิยม จึงมีลูกผูดีมีตระกูลมาเรียนกันมากขึ้น (ดวงเดือน  พิศาลบุตร, มปป.) 
 สาระ :  ในพ.ศ.2432 พระวิมาดาเธอกรมพระสุทธาสินีนาฏ ไดทรงสละทรัพยจํานวนมากตั้งโรงเลี้ยงเด็กข้ึน  
 เพื่อรับเลี้ยงเด็กอนาถา โดยสมเด็จกรมพระยาดํารงราชานุภาพไดวางระเบียบเพ่ือฝกสอนเด็กเหลานี้วาควรสอน 
 ความรู 10 อยาง คือ ใหอานหนังสืออก เขียนได ใหคิดเลขเปน ใหรูจักรักษาอิริยาบท ใหหุงขางตมแกงเปน ให 
 เย็บผาเปน ใหข้ึนตนไมเปน ใหวายน้ําเปน ใหปลูกทับกระทอมที่อยูเปน ใหรูจักปลูกตนไม และใหรูจักเลี้ยงสัตว   
 โรงเรียนน้ีดําเนินการได 21 ป ตองเปลี่ยนเปนโรงเรียนธรรมดาคือโรงเรียนเบญจมราชูทิศ  
             เพราะเด็กที่มาเรียนสวนใหญไมใชเด็กกําพราอีกตอไป เน่ืองจากโรงเรียนเปนที่นิยมมากขึ้น  
                (ดวงเดือน  พิศาลบุตร, มปป.) 
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 4 2 สท 5 900 1. คหกรรมศาสตรระดับอุดมศึกษา 
 5 021 / 025 1.3 ปจัยภายนอกดานการเมือง 
 2540 
 1. 3. 1 ปจจัยภายในดานนโยบาย 

 ประเด็น :  แผนพัฒนาการศึกษาแหงชาติ ฉบับที่ 5 (พ.ศ.2525-2529)  
 มุงพัฒนาการศึกษาทั้งในดานปริมาณและคุณภาพ โดยมุงใหการศึกษาเปนการเสริมสรางบุคคลใหมีความรู  
 ความคิดและความสามารถในการประกอบอาชีพ มีจริยธรรม คุณธรรม ตลอดจนมีพลานามัยสมบูรณ  
 รักและธํารงศลิปวฒันธรรมและความเปนไทยไว   
 แผนพัฒนาการศึกษาแหงชาติ ฉบับที่ 6 (พ.ศ.2530-2534) มุงพัฒนาบุคคลใหมีความรู ความคิด คุณธรรม  
 พลานามัยที่สมบูรณ มีทักษะในการประกอบอาชีพ เปนสมาชิกที่ดีของสังคม  
 และเปนกําลงัใจในการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมของประเทศ 
 แผนพัฒนาการศึกษาแหงชาติ ฉบับที่ 7 (พ.ศ.2535-2539) มุงพัฒนาคุณภาพของพลเมือง  
    โดยเนนใหมีคุณธรรม จริยธรรม ปญญา และมีสุขภาพพลานามัยสมบูรณ ตลอดจนมีความรูและทักษะ 
     ในการประกอบอาชีพ สามารถพึ่งตนเองและดํารงชีวติไดอยางเปนสุข (สํานักงานคณะกรรมการ 
     การศึกษาแหงชาติ, 2540) 
 

 สาระ :  แผนพัฒนาการศึกษาแหงชาติ ฉบับที่ 5 (พ.ศ.2525-2529) มุงพัฒนาการศึกษาทั้งในดานปริมาณและคุณภาพ  
 โดยมุงใหการศึกษาเปนการเสริมสรางบุคคลใหมีความรู ความคิดและความสามารถในการประกอบอาชีพ  
 มีจริยธรรม คุณธรรม ตลอดจนมีพลานามัยสมบูรณ รักและธํารงศลิปวัฒนธรรมและความเปนไทยไว   
 แผนพัฒนาการศึกษาแหงชาติ ฉบับที่ 6 (พ.ศ.2530-2534) มุงพัฒนาบุคคลใหมีความรู ความคิด  
 คุณธรรม พลานามัยที่สมบูรณ มีทักษะในการประกอบอาชีพ เปนสมาชิกที่ดีของสังคม  
 และเปนกําลงัใจในการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมของประเทศ 
 แผนพัฒนาการศึกษาแหงชาติ ฉบับที่ 7 (พ.ศ.2535-2539) มุงพัฒนาคุณภาพของพลเมือง โดยเนนใหมี 
 คุณธรรม  จริยธรรม ปญญา และมีสุขภาพพลานามัยสมบูรณ ตลอดจนมีความรูและทักษะในการประกอบอาชีพ  
 สามารถพึ่งตนเองและดํารงชีวิตไดอยางเปนสุข (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาต,ิ 2540) 
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 1. 1. 1 ปจจัยภายในดานนโยบาย 

 ประเด็น :  พ.ศ.2535 รัฐไดมีคําสั่งใหโอนโรงเรียนฝกฝนอาชีพเคลื่อนที่ กองสงเสริมอาชีพ กรมอาชีวศึกษา  
 ไปสังกัดกองการศกึษาผูใหญ กรมสามัญศึกษา จัดตั้งเปนศูนยการศึกษานอกโรงเรียนจังหวัดครบทุกจังหวัด 
  เปนการฝกอบรมวิชาชีพแกประชาชนกลุมเปาหมายทีต่องการความรู ทักษะอาชีพในสาขาตาง ๆ  
 ตามความถนัดและความตองการของตน ทั้งน้ีเพื่อนําไปใชในการประกอบอาชีพ  หรือเพื่อปรับปรุงอาชีพ   
 ตลอดจนใชแกปญหาในชีวิตประจําวัน อันจะนําไปสูการยกระดับความเปนอยูใหดีข้ึน  
 ดวยการดําเนินงานการศึกษาสายอาชีพที่สอดคลองกับเศรษฐกิจและสังคมดังน้ี 
 1. วิชาชีพหลักสูตรระยะสั้น เปนหลักสูตรตอเน่ือง 300 ชั่วโมงตอ 1 ภาคเรียน ผูเรียนจะตองเรียนตั้งแต 80% 
  ของ 300 ชั่วโมงข้ึนไป จึงจะมีสิทธิไดรับการประเมินผลการเรียน สาขาคหกรรมที่เปดสอน  
 มีวิชาชางตัดเสื้อสตรี ชางตัดเสื้อชาย ชางดัดผม-เสริมสวย อาหาร-ขนม ศิลปประดิษฐ ฯลฯ 
 2. การจัดกลุมสนใจ สมาชิกในกลุมจะตองมีอายุยางเขาไปที่ 15 และมีจํานวนไมนอยกวา 10 คน  
 ระยะเวลาในการอบรมวันไมเกิน 3 ชั่วโมง การอบรมไมเกิน 30 ชั่วโมง  
 วิชาที่ไดรับความสนใจมากเปนอันดับหน่ึง คือ สาขาวิชาคหกรรม ไดแก อาหารสําเร็จรูป  
 อาหารเพื่อการจําหนาย การถนอมอาหารเพื่อการจําหนาย อาหารสําหรับเด็กและคนชรา  
     การผลิตของที่ระลึกเพื่อการทองเที่ยว การเสริมสรางสุขภาพอนามัย เปนตน  
     (แสงจันทร  อินทนนท, 2536: 44-52) 
 

 สาระ :  พ.ศ.2535  รัฐไดมีคําสั่งใหโอนโรงเรียนฝกฝนอาชีพเคลื่อนที่  กองสงเสริมอาชีพ กรมอาชีวศึกษา  
 ไปสังกัดกองการศกึษาผูใหญ กรมสามัญศึกษา จัดตั้งเปนศูนยการศึกษานอกโรงเรียนจังหวัด   
 โดยมีครบทุกจังหวัด การฝกทักษะอาชีพ เปนกิจกรรมหน่ึงของการศึกษานอกโรงเรียน  
 ซ่ึงเปนการฝกอบรมวิชาชีพแกประชาชนกลุมเปาหมายที่ตองการความรู ทักษะอาชีพในสาขาตาง ๆ  
 ตามความถนัดและความตองการของตน ทั้งน้ีเพื่อนําไปใชในการประกอบอาชีพ หรือเพื่อปรับปรุงอาชีพ  
 ตลอดจนใชแกปญหาในชีวิตประจําวัน  อันจะนําไปสูการยกระดับความเปนอยูใหดีข้ึน 
 การดําเนินงานการศึกษาสายอาชีพไดมีการพัฒนาสอดคลองกับเศรษฐกิจและสังคมดังน้ี 
 1. วิชาชีพหลักสูตรระยะสั้น  เปนหลักสูตรตอเน่ือง 300 ชั่วโมงตอ 1 ภาคเรียน ผูเรียนจะตองเรียนตั้งแต 80%  
 ของ 300 ชั่วโมงข้ึนไป จึงจะมีสิทธิไดรับการประเมินผลการเรียน สาขาคหกรรมที่เปดสอน มีวิชาชางตัดเสื้อสตร ี
  ชางตัดเสื้อชาย ชางดัดผม-เสริมสวย อาหาร-ขนม ศิลปประดิษฐ ฯลฯ 
 2. การจัดกลุมสนใจ สมาชิกในกลุมจะตองมีอายุยางเขาไปที่ 15 และมีจํานวนไมนอยกวา 10 คน  
 ระยะเวลาในการอบรมวันไมเกิน 3 ชั่วโมง การอบรมไมเกิน 30 ชั่วโมง  
 วิชาที่ไดรับความสนใจมากเปนอันดับหน่ึง คือ สาขาวิชาคหกรรม ไดแก อาหารสําเร็จรูป  
 อาหารเพื่อการจําหนาย การถนอมอาหารเพื่อการจําหนาย อาหารสําหรับเด็กและคนชรา  
 การผลิตของที่ระลึกเพื่อการทองเที่ยว การเสริมสรางสุขภาพอนามัย เปนตน  
 (แสงจันทร  อินทนนท, 2536: 44-52) 
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 เลขท่ีระเบียน    442 
 2 / 328 
 4 2 ตร 2 500 1. คหกรรมศาสตรระดับอุดมศึกษา 
 3 004 / 004 1.3 ปจัยภายนอกดานการเมือง 
 2545 
 1. 3. 1 ปจจัยภายในดานนโยบาย 
 ประเด็น :  การศึกษาของไทยในสมัยรัชกาลที่ 5 จําเปนตองเปลีย่นไปในแนวทางของตะวันตกเพื่อสนอง 
  แนวการปฏิรูปบานเมืองในสมัยน้ัน จนมีการเปลี่ยนแปลงทั้งดานรูปแบบและวิธีการศึกษา 
      (เอกวิทย ณ ถลาง, 2545) 

 สาระ :  การศึกษาของไทยในสมัยรัชกาลที่ 5 พระมหากษัตริยเปนผูกําหนดนโยบายทางดานการศึกษา   
 ไดมีการเปลี่ยนแปลงทั้งดานรูปแบบและวิธีการศึกษา  
 และมีการผสมผสานเนื้อหาความเปนตะวันตกและความเปนไทย  ตามแนวทางการปฏิรูปบานเมือง 
 ในสมัยน้ัน (เอกวิทย ณ ถลาง, 2545) 
 
 
 เลขท่ีระเบียน    458 
 2 / 340 
 4 2 ตร 2 4-5 1. คหกรรมศาสตรระดับอุดมศึกษา 
 3 006 / 006 1.5 ปจจัยภายนอกดานวัฒนธรรม 
 2535 
 1. 5. 2 ปจจัยภายในดานการบริหารจัดการ 

 ประเด็น :  พ.ศ.2417 คณะมิชชันนารีเร่ียไรเงินจากประเทศสหรัฐอเมริกามาสรางโรงเรียนสตรีแหงแรก  
 ซ่ึงเปนโรงเรียนราษฎรไดสําเร็จ คือโรงเรียนกุลสตรีวังหลัง นับเปนกาวแรกของการศึกษาสตรีไทย  
 ที่ไดเรียนวิชาสามัญในโรงเรียน และเรียนเย็บปกถักรอยและการประกอบอาหาร  
 ตอมากิจการในโรงเรียนขยายขึ้นเร่ือย ๆ โดยมีครูคนไทยเขาไปรวมดําเนินการสอนดวย  
 (ยุวดี  กาญจนัษฐิติ  มาฆะ  ขิตตะสังคะ และ พูนสุข  เวชวิฐาน, 2535) 
 

 สาระ :  เม่ือ พ.ศ.2417 คณะมิชชันนารีเร่ียไรเงินจากประเทศสหรัฐอเมริกามาสรางโรงเรียนสตรีแหงแรก   
 ซ่ึงเปนโรงเรียนราษฎรไดสําเร็จ คือโรงเรียนกุลสตรีวังหลัง นับเปนกาวแรกของการศึกษาสตรีไทย  
 ที่ไดเรียนวิชาสามัญในโรงเรียน และยังคงเรยีนเย็บปกถักรอย ประกอบอาหารดวย  
 กิจการในโรงเรียนขยายขึ้นเร่ือย ๆ โดยมีครูคนไทยเขาไปรวมดําเนินการสอนดวย  
               (ยุวดี  กาญจนัษฐิติ  มาฆะ  ขิตตะสังคะ และ พูนสุข  เวชวิฐาน, 2535) 
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 เลขท่ีระเบียน   432 
 2 / 371 
 4 2 สท 23 500 1. คหกรรมศาสตรระดับอุดมศึกษา 
 3 022 / 026 1.2 ปจจัยภายนอกดานสังคม 
 2526 
 1. 2. 1 ปจจัยภายในดานนโยบาย 

 ประเด็น :  ทิศทางหรือจุดมุงหมายทางการศึกษาขึ้นอยูกับแบบแผนโครงสรางอํานาจทางสังคมและการเมือง 
  เปนพื้นฐาน และโครงสรางสังคมเปนตัวกําหนดคานิยมทางการศึกษาภายในสังคม  
 ไมวาจะมองจากแงของผูปกครองหรอืผูอยูภายใตการปกครอง (เสนห จามริก, 2526) 
 สาระ :  ทิศทางหรือจุดมุงหมายทางการศึกษาเปนส่ิงที่ข้ึนอยูกับแบบแผนโครงสรางอํานาจทางสังคมและการเมือง 
  เปนพื้นฐาน และโครงสรางสังคมเปนตัวกําหนดคานิยมทางการศึกษาภายในสังคมนั้น ๆ  
 ไมวาจะมองจากแงของผูปกครองหรอืผูอยูภายใตการปกครอง (เสนห จามริก, 2526) 
 
 
 
 เลขท่ีระเบียน   433 
 2 / 374 
 4 2 ตร 2 400 1. คหกรรมศาสตรระดับอุดมศึกษา 
 3 010 / 011 1.2 ปจจัยภายนอกดานสังคม 
 2529 
 1. 2. 1 ปจจัยภายในดานนโยบาย 

 ประเด็น :  การศึกษาวิชาชีพ มีวิชาชางตาง ๆ เปนการศึกษาแบบเปนมรดกตกทอดกันมา เด็กผูหญิงไมนิยมใหเรียนสูง  
 ใหเลาเรียนอยูกับบาน เม่ือโกนจุกแลวก็ใหเขาวังฝากตัวเพื่อรับใชเจานายชั้นสูง  
 เปนการอบรมมารยาทของกุลสตรีและเรียนวิชาสําหรับผูหญิง (คณะอาจารยภาควิชาพื้นฐานการศึกษา  
 คณะวิชาครุศาสตร วิทยาลัยครูสวนสุนันทา, 2529) 
 สาระ :  การศึกษาในสวนวิชาชีพ มีวิชาชางตาง ๆ เปนการศึกษาแบบสืบตระกูลเปนมรดกตกทอดกันมา  
 สวนเด็กหญิงไมนิยมใหเรียนสูง นิยมใหเลาเรียนอยูกบับาน เม่ือโกนจุกแลวก็ใหเขาวังฝากตัวเพื่อรับใชเจา 
 นายชั้นสูง  เปนการอบรมมารยาทของกุลสตรีและเลาเรยีนวิชาสําหรับผูหญิง (คณะอาจารยภาควิชาพื้นฐาน 
 การศึกษา (คณะอาจารยภาควิชาพื้นฐานการศึกษา คณะวิชาครุศาสตร วิทยาลัยครูสวนสุนันทา, 2529) 
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 เลขท่ีระเบียน   485 
 2 / 392 
 4 2 ตร 2 500 1. คหกรรมศาสตรระดับอุดมศึกษา 
 3 006 / 006 1.6 ปจจัยภายนอกดานการอุดมศึกษา 
 2535 
 1. 6. 1 ปจจัยภายในดานนโยบาย 

 ประเด็น :  การจัดการเรียนการสอนในโรงเรียนสามัญสําหรับสตรีสมัยแรก แมทางราชการจะสนับสนุน  
 ก็ยังไมมีหลักสูตรของตัวเอง การจัดวิชาเรียนมีวิชาการฝมือ การบานการเรือน จนเม่ือ พ.ศ.2451  
 จัดใหมีหลักสูตรมูล ประถม และมัธยม สําหรับสตรียังจัดใหมีวิชาการเรือนอยูในหลักสูตรสตรีทั้ง 3 ระดับ  
 (ยุวดี  กาญจนัษฐิติ  มาฆะ  ขิตตะสังคะ และ พูนสุข  เวชวิฐาน, 2535: 32) 
 สาระ :  การจัดการเรียนการสอนในโรงเรียนสามัญสําหรับสตรีสมัยแรก แมทางราชการจะสนับสนุน  
 ก็ยังไมมีหลักสูตรของตัวเอง การจัดวิชาเรียน มีวิชาการฝมือ การบานการเรือนอยูตลอดเวลา จนเม่ือ พ.ศ.2451  
 จัดใหมีหลักสูตรมูล ประถม และมัธยม  สําหรับสตรีก็ยังใหจัดวิชาการเรือนไวในหลักสูตรสตรีทั้ง 3 ระดับดวย  
 (ยุวดี  กาญจนัษฐิติ  มาฆะ  ขิตตะสังคะ และ พูนสุข  เวชวิฐาน, 2535: 32) 
 
 

 เลขท่ีระเบียน    423 
 2 / 398 
 4 2 สท 2 500 1. คหกรรมศาสตรระดับอุดมศึกษา 
 3 017 / 021 1.1 ปจจัยภายนอกดานเศรษฐกิจ 
 2541 
 1. 1. 1 ปจจัยภายในดานนโยบาย 

 ประเด็น :  ในสมัยรัชกาลที่ 5 มีการจัดตั้งการศึกษาศิลปศาสตรเพื่อการบํารุงทางเลี้ยงชีพของมหาชน  
 เพื่อใหราษฎรที่ไมมีงานทํา  ใหสามารถประกอบอาชีพเลี้ยงตนเองได  วิชาที่จัดสอนมี 3 ประเภท  
 คือ หัตถกรรม กสิกรรม และคฤหกิจ ที่สอนการเรือน ปนฝาย ทอผา เย็บปกถักรอย การทําอาหาร ขนม  

     โดยนักเรียนมีทั้งประจําและไปกลับ ไมมีการเก็บคาเลาเรียน  สําหรับนักเรียนประจําสิ่งของที่ผลิตไดเปน         
      สมบัติของโรงเรียน เพื่อนําไปขายนํามาเปนคาใชจายของโรงเรียน (วุฒิชัย  มูลศิลป, 2541) 

 

 สาระ :  ในสมัยรัชกาลที่ 5 มีการจัดตั้งการศึกษาศิลปศาสตรเพื่อการบํารุงทางเลี้ยงชีพของมหาชน เพื่อใหราษฎรที่ 
  ไมมีงานทํา  ใหสามารถประกอบอาชีพเลี้ยงตนเองได  วิชาที่จัดสอนมี 3 ประเภท คือ หัตถกรรม กสิกรรม และ 
  คฤหกิจ  ที่สอนการเรือน ปนฝาย ทอผา เย็บปกถักรอย การทําอาหาร ขนม โดยนักเรียนมีทั้งประจําและไปกลับ  
 ไมมีการเก็บคาเลาเรียน สําหรับนักเรียนประจําสิ่งของที่ผลิตไดเปนสมบัติของโรงเรียน  
 เพื่อนําไปขายนํามาเปนคาใชจายของโรงเรียน (วุฒิชัย  มูลศิลป, 2541) 
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 เลขท่ีระเบียน   463 
 2 / 503 
 4 2 ตร 2 400 1. คหกรรมศาสตรระดับอุดมศึกษา 
 3 013 / 015 1.5 ปจจัยภายนอกดานวัฒนธรรม 
 มปป. 
 1. 5. 1 ปจจัยภายในดานนโยบาย 

 ประเด็น :  พ.ศ.2408 นางเอส จี แมคฟารแลนด เปนผูจัดตั้งโรงเรียนราษฎรสําหรับสตรีข้ึน สอนการฝมือสําหรับสตรี 
 และเด็ก สอนตัดเย็บเส้ือผาแบบเรียบ ๆ งาย ๆ ซ่ึงกลายเปนแบบเส้ือที่นิยมใสกันในยุคน้ัน  โดยนําจักร
 เย็บผามาจากอเมริกา นับเปนครั้งแรกที่มีการสอนตัดเย็บเส้ือผาดวยจักรข้ึนในไทย  

 และเปนโรงเรียนอาชีวศึกษาสําหรับสตรีแหงแรก โรงเรียนน้ีเรียกกันทั่วไปวา โรงเรียนหัตถกรรม  
 หรือโรงเรียนอุตสาหกรรม หรือโรงเรียนการชางสตรี นอกจากนี้ยังสอนวิชาทําครัว อาน เขียน เลข สุขศึกษา  
 และศึกษาพระคัมภีรไบเบิล ผลงานของนักเรียนไดนําออกจําหนาย  
 นักเรียนไดรับเงินคาจางทําใหนักเรยีนมีรายไดและมีกําลังใจจะทํางานใหมีฝมือดียิ่งข้ึน  
 (ดวงเดือน พิศาลบุตร, มปป.) 

 สาระ :  พ.ศ.2408 นางเอส จี แมคฟารแลนด เปนผูจัดตั้งโรงเรียนราษฎรสําหรับสตรีข้ึน  
 โรงเรียนน้ีไดสอนการฝมือสําหรับสตรีและเด็ก สอนตัดเย็บเส้ือผาแบบเรียบ ๆ งาย ๆ  
 ซ่ึงกลายเปนแบบเส้ือที่นิยมใสกันในยุคน้ันอยางแพรหลายไปทั่วเมืองเพชรบุรี โดยนําจักรเย็บผามาจากอเมริกา  
 นับเปนครั้งแรกที่มีการสอนตัดเย็บเส้ือผาดวยจักรข้ึนในไทย นับวาเปนโรงเรียนอาชีวศึกษาสําหรับสตรีแหงแรก  
 โรงเรียนน้ีเรียกกันทั่วไปวา โรงเรียนหัตถกรรม หรือโรงเรียนอุตสาหกรรม บางแหงก็เรียกวาโรงเรียนการชาง 
 สตรี นอกจากการสอนเย็บเส้ือผาแลวก็สอนวิชาทําครัว อาน เขียน เลข สุขศึกษา และศึกษาพระคัมภีรไบเบิล 
 ดวย  นางแมคฟารแลนดไดนําผลงานของนักเรียนมาจําหนาย แลวจายเงินเปนคาจางใหนักเรียน  
             ทําใหนักเรียนมีรายไดและมีกําลังใจจะทํางานใหมีฝมือดียิ่งข้ึน (ดวงเดือน พิศาลบุตร, มปป.) 
 
 
 เลขท่ีระเบียน          345 
 4 / 564 
 4 2 ตร 4 900 4. สาขาการจัดการบานเรือนและบริโภคศึกษา 
 3 030 / 035 4.6 ปจจัยภายนอกดานการอุดมศึกษา 
 2538 
 4. 6. 1 ปจจัยภายในดานนโยบาย 

 ประเด็น :  พ.ศ.2520  มหาวิทยาลัยเชยีงใหม  เปดหลักสูตรบานและชุมชน สังกัดคณะมนุษยศาสตร   
 (เสาวพร  เมืองแกว, 2538) 

 สาระ :  พ.ศ.2520  มหาวิทยาลัยเชยีงใหม  เปดหลักสูตรบานและชุมชน สังกัดคณะมนุษยศาสตร  
  (เสาวพร  เมืองแกว, 2538) 
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 ประเด็น :  พ.ศ.2498 วิทยาลยัเทคนิคกรุงเทพ เร่ิมใชคําวา เคหศาสตร  และมีการจัดอบรมวิชาเคหศาสตรแกโรงเรียนการชาง
สตรีเปนครั้งแรก ซ่ึงทําใหโรงเรียนการชางสตรีทั่วประเทศมีแนวโนมกลายเปนโรงเรียนคหเศรษฐศาสตรในเวลา
ตอมามีการเปลี่ยนแปลงจากการชางสตรีเปนวิทยาลัยอาชีวศึกษา  
การจัดการศึกษาคหกรรมศาสตรแนวอาชีวศึกษาไดจัดสอนอยูในวิทยาลัยอาชีวศึกษาหรือวิทยาลัยเทคนิคประจํา
จังหวัดตาง ๆ มีหลักสูตรระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) ใชเวลาเรียน 3 ป หลังจากจบการศึกษา ม.3 
 และระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง (ปวส.) ใชเวลาเรียน 2 ป  หลังจากจบ ปวช.  

 นอกจากนั้นบางแหงยังมีหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพเทคนิค (ปวท.) เรียน 2 ป หลังจากจบ ม.6 
 พ.ศ.2518 การศึกษาคหกรรมศาสตรในแนวอาชีวศึกษาไดขยายจนถึงระดับปริญญาตรี  

โดยยึดปรัชญาการจัดการศึกษาที่วา การศึกษาคหกรรมศาสตร คือ กระบวนการพัฒนาคนใหสามารถใชทรัพยากร
อยางมีประสิทธิภาพเพื่อตนเอง ครอบครัว สังคม และเพื่ออาชีพ เปดสอนหลักสูตรปริญญาตรีที่คณะคหกรรมศาสตร 
สถาบันเทคโนโลยีราชมงคล และมีวิทยาเขตอีก 6 แหง คือ  

 วิทยาเขตเทคนิคกรุงเทพ วิทยาเขตพระนครใต วิทยาเขตชุมพรเขตอุดมศักดิ์ วิทยาเขตเทคนิคตาก  
วิทยาเขตเทคนิคภาคใต  และวิทยาเขตโชติเวช การเรียนการสอนเปนหลักสูตรตอเน่ือง 2 ป ตอเน่ืองจากระดับ ปวส. 
หรือ ปม. ปริญญาที่ได คือ คหกรรมศาสตรบัณฑิต (คศ.บ.) โดยสาขาที่เปดสอนมี 4 วิชาเอก คือ  

     ผาและเครื่องแตงกาย อาหารและโภชนาการ พัฒนาการครอบครัวและเด็ก และคหกรรมศาสตรศึกษา  
    (ยุวดี  กาญจนัษฐิติ  มาฆะ  ขิตตะสังคะ และ พูนสุข  เวชวิฐาน, 2535: 27) 
 
 สาระ :    พ.ศ.2498 วิทยาลัยเทคนิคกรุงเทพ เร่ิมใชคําวา เคหศาสตร และมีการจัดอบรมวิชาเคหศาสตรแกโรงเรียนการ 

  ชางสตรีเปนครั้งแรก ซ่ึงทําใหโรงเรียนการชางสตรีทั่วประเทศมีแนวโนมกลายเปนโรงเรียนคหเศรษฐศาสตรใน 
  เวลาตอมามีการเปลี่ยนแปลงจากการชางสตรีเปนวิทยาลัยอาชีวศึกษา บางแหงรวมกับโรงเรียนการชางชายแลว  
  เปลี่ยนเปนวิทยาลัยเทคนิค การจัดการศึกษาคหกรรมศาสตรแนวอาชีวศึกษาไดจัดสอนอยูในวิทยาลัย 
  อาชีวศึกษาหรือวิทยาลัยเทคนิคประจํา  จังหวัดตาง ๆ มีหลักสูตรระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) ใชเวลา 
  เรียน 3 ป หลังจากจบการศึกษา ม.3 และระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง (ปวส.) ใชเวลาเรียน 2 ป หลงัจาก 
  จบ ปวช. นอกจากนั้นบางแหงยังมีหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพเทคนิค (ปวท.) เรียน 2 ป หลังจากจบ ม.6 

 พ.ศ.2518 การศึกษาคหกรรมศาสตรในแนวอาชีวศึกษาไดขยายจนถึงระดับปริญญาตรี  
 โดยยึดปรัชญาการจัดการศึกษาที่วา การศึกษาคหกรรมศาสตร คือ กระบวนการพัฒนาคนใหสามารถใช 
 ทรัพยากรอยางมีประสิทธิภาพเพื่อตนเอง ครอบครัว สังคม และเพื่ออาชีพ เปดสอนหลักสูตรปริญญาตรีที่ 
 คณะคหกรรมศาสตร สถาบันเทคโนโลยีราชมงคล และมีวิทยาเขตอีก 6 แหง คือ  
 วิทยาเขตเทคนิคกรุงเทพ วิทยาเขตพระนครใต วิทยาเขตชุมพรเขตอุดมศักดิ์ วิทยาเขตเทคนิคตาก  

 วิทยาเขตเทคนิคภาคใต  และวิทยาเขตโชติเวช การเรียนการสอนเปนหลักสูตรตอเน่ือง 2 ป ตอเน่ืองจากระดับ     
  ปวส. หรือ ปม. ปริญญาที่ได คือ คหกรรมศาสตรบัณฑิต (คศ.บ.) โดยสาขาที่เปดสอนมี 4 วิชาเอก คือ ผาและ 
  เครื่องแตงกาย อาหารและโภชนาการ พัฒนาการครอบครัวและเด็ก และคหกรรมศาสตรศึกษา  
  (ยุวดี  กาญจนัษฐิติ  มาฆะ  ขิตตะสังคะ และ พูนสุข  เวชวิฐาน, 2535: 27) 
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 ประเด็น :  พ.ศ.2499 โรงเรียนการเรือนพระนครเปดหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาการศึกษาทางดานคหกรรมศาสตร  
 ป.กศ.(คหศาสตร) เปนครั้งแรก รับผูจบมัธยมปที่ 6 (ม.6) หรือมัธยมศึกษาปที่ 3 (ม.ศ.3) เรียนตอ 2 ป  
 และยังคงเปดหลักสูตรประโยคครูการเรือน ปป. (การเรือน) รับผูจบมัธยมศึกษาปที่ 3 (ม.ศ.3) เรียน 3 ป   
 และหลักสูตรครูมัธยมการเรือน ปม. (การเรือน) รับผูจบ ปป. เรียน 1 ป  
 พ.ศ.2501  โรงเรียนการเรือนพระนครเปดสอนหลักสูตร ป.กศ.สูง (คหเศรษฐศาสตร) รับผูสําเร็จ ป.กศ.  
 (คหศาสตร) เรียนตออีก 2 ป  และในปน้ันก็เปลี่ยนหลกัสูตร ป.กศ. (คหศาสตร) ของโรงเรียนการเรือน เปน  
 หลักสูตร ป.กศ.ของกรมการฝกหัดครูโดยไมมีการแยกวิชาเอก 
 พ.ศ.2504  กรมการฝกหัดครูประกาศใหโรงเรียนการเรือนพระนครเปนวิทยาลัยครูสวนดุสิต  
 และการศึกษาประกาศนียบัตรวิชาการศึกษา (ป.กศ.) และประกาศนียบัตรวิชาการศึกษาชั้นสูง (ป.กศ.สูง)   
 เอกคหกรรมศาสตร  ไดพัฒนาข้ึนและขยายออกสูวิทยาลัยครูอื่น ๆ ตามลําดับ   
 โดยมีเปาหมายเพือ่ผลิตนักศึกษาครูใหเปนคนดี ครูดี และเปนผูมีความรูดี  
 พ.ศ.2518 เปดสอนระดับปริญญาตรีครุศาสตรบัณฑิต คบ. (คหกรรมศาสตร)  
 ที่วิทยาลัยครูสวนดุสิตเปนแหงแรกของกรมการฝกหัดครู   
 และขยายไปยังวิทยาลัยทัง้สวนกลางและสวนภูมิภาคในเวลาตอมา  
 (ยุวดี  กาญจนัษฐิติ  มาฆะ  ขิตตะสังคะ และ พูนสุข  เวชวิฐาน, 2535) 

 สาระ :  พ.ศ.2499 โรงเรียนการเรือนพระนครเปดหลักสูตร ป.กศ.(คหศาสตร)  
 นับเปนการเปดหลกัสูตรประกาศนียบัตรวิชาการศึกษาทางดานคหกรรมศาสตรเปนครั้งแรก รับผูจบมัธยมปที่ 6  
 (ม.6) หรือมัธยมศึกษาปที่ 3 (ม.ศ.3) เรียนตอ 2 ป และในขณะเดียวกันยังคงเปดหลักสูตรประโยคครูการเรือน  
 ปป. (การเรือน) รับผูจบมัธยมศึกษาปที่ 3 (ม.ศ.3) เรียน 3 ป  และหลักสูตรครูมัธยมการเรือน ปม. (การเรือน)  
 รับผูจบ  ปป. เรียน 1 ป  
 พ.ศ.2501 โรงเรียนการเรือนพระนครไดเปดสอนหลักสูตร ป.กศ.สูง (คหเศรษฐศาสตร) รับผูสําเร็จ ป.กศ.  
 (คหศาสตร) เรียนตออีก 2 ป และในปน้ันก็เปลี่ยนหลักสูตร ป.กศ. (คหศาสตร) ของโรงเรียนการเรือน เปน  
 หลักสูตร ป.กศ.ของกรมการฝกหัดครูโดยไมมีการแยกวิชาเอก 
 พ.ศ.2504  กรมการฝกหัดครูประกาศใหโรงเรียนการเรือนพระนครเปนวิทยาลัยครูสวนดุสิต 
 การศึกษาประกาศนียบัตรวิชาการศึกษา (ป.กศ.) และประกาศนียบัตรวิชาการศึกษาชั้นสูง (ป.กศ.สูง)  
 เอกคหกรรมศาสตร ไดพัฒนาข้ึนและขยายออกสูวิทยาลัยครูอื่น ๆ ตามลําดับ  
 โดยมีเปาหมายเพือ่ผลิตนักศึกษาครูใหเปนคนดี ครูดี และเปนผูมีความรูดี  
 พ.ศ.2518 มีการปรับปรุงหลักสูตรและขยายหลักสูตรจนสามารถเปดสอนระดับปริญญาตรีครุศาสตรบัณฑิต คบ.  
 (คหกรรมศาสตร) ที่วิทยาลัยครูสวนดุสิตเปนแหงแรกของกรมการฝกหัดครู   
                (ยุวดี  กาญจนัษฐิติ  มาฆะ  ขิตตะสังคะ และ พูนสุข  เวชวิฐาน, 2535) 
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 ประเด็น :  พ.ศ.2499 วิทยาลยัวิชาการศึกษา ประสานมิตร (มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ)  
 ซ่ึงเปนสถาบันผลิตครูระดับปริญญาตรีที่สําคัญยิ่งในขณะนั้น เปดสอนวิชาโภชนาการที่วิทยาลัย 
 วิชาการศึกษา  บางแสน (มหาวิทยาลัยบูรพา)  
 เพราะตองการใหผูเรียนตระหนักถึงความสําคัญของอาหารตอการดํารงชีวิตของมนุษย  และป พ.ศ.2500   
 ไดเปดสอนวิชาปญหาการดํารงชีวิตที่วิทยาลัยวิชาการศึกษา ประสานมิตร   
 พ.ศ.2512 วิทยาลยัวิชาการศึกษา ประสานมิตร  เปดสอนระดับปริญญาตรีทางดานการสอนคหกรรมศาสตร   
 เปนหลักสูตรประเภทหมวดวิชา ไมมีวิชาโท เปนหลักสูตร 2 ป    โดยรับผูจบ ป.กศ.สูง (คหกรรมศาสตร)  
 เขามาศึกษาตอ 2 ป ตอมาจึงขยายเปนหลักสูตร 4 ป และสถาบันอุดมศึกษาตาง ๆ ไดเปดสอน 
 คหกรรมศาสตรในแนวศึกษาศาสตรอีกหลายแหง การเรียนการสอนมุงผลิตครูผูสอนคหกรรมศาสตร  

หลักสูตรจึงตองกําหนดใหมีการเรียนการสอนวิชาการศึกษาและตองออกปฏิบัติการฝกสอนดวยลักษณะโครงสราง
ของหลักสูตรประกอบดวยดวย หมวดวิชาตาง ๆ คือ  หมวดวิชาพื้นฐานทั่วไป  หมวดวิชาการศึกษา (รวมฝกสอน) 
(ยุวดี  กาญจนัษฐิติ  มาฆะ ขิตตะสังคะ และ พูนสุข  เวชวิฐาน, 2535: 23-24) 
 

 สาระ :  พ.ศ.2499 วิทยาลยัวิชาการศึกษา ประสานมิตร (มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ)  
 ซ่ึงเปนสถาบันผลิตครูระดับปริญญาตรีที่สําคัญยิ่งในขณะนั้น  ไดมองเห็นความสําคัญของการศึกษาดาน 
 คหกรรมศาสตร จึงเปดสอนวิชาโภชนาการที่วิทยาลัยวชิาการศึกษา บางแสน (มหาวิทยาลยับูรพา)   
 เพราะตองการใหผูเรียนตระหนักถึงความสําคัญของอาหารตอการดํารงชีวิตของมนุษย  และป พ.ศ.2500   
 ไดเปดสอนวิชาปญหาการดํารงชีวิตที่วิทยาลัยวิชาการศึกษา ประสานมิตร    
 พ.ศ.2512 วิทยาลยัวิชาการศึกษา ประสานมิตร ไดเปดสอนระดับปริญญาตรีทางดานการสอนคหกรรมศาสตรข้ึน  
 เปนหลักสูตรประเภทหมวดวิชา ไมมีวิชาโท เปนหลักสูตร 2 ป โดยรับผูจบ ป.กศ.สูง (คหกรรมศาสตร)  
 เขามาศึกษาตอ 2 ป ตอมาจึงขยายเปนหลักสูตร 4 ป และสถาบันอุดมศึกษาตาง ๆ  
 ไดเปดสอนคหกรรมศาสตรในแนวศึกษาศาสตรอีกหลายแหง การเรียนการสอนมุงผลิตครูผูสอนคหกรรมศาสตร  
 หลักสูตรจึงตองกําหนดใหมีการเรียนการสอนวิชาการศึกษาและตองออกปฏิบัติการฝกสอนดวย 
 ลักษณะโครงสรางของหลักสูตรประกอบดวยดวย หมวดวิชาตาง ๆ คือ  หมวดวิชาพื้นฐานทั่วไป   
 หมวดวิชาการศึกษา (รวมฝกสอน) หมวดวิชาเฉพาะ และหมวดวิชาเลือกเสรี  
 (ยุวดี  กาญจนัษฐิติ  มาฆะ ขิตตะสังคะ และ พูนสุข  เวชวิฐาน, 2535: 23-24)  
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 1. 6. 3 ปจจัยภายในดานหลักสูตร 

 ประเด็น :  พ.ศ.2497 มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตรเปนมหาวิทยาลยัแรกที่เปดหลักสูตรปริญญาตรีทางคหกรรมศาสตร  
 (วท.บ.) สังกัดคณะเกษตร  วัตถุประสงคเพื่อจะใหเสริมแนวการศึกษาทางเกษตรกรรมใหสอดคลองกันใน 
 เร่ืองของการผลิตและการบริโภค   
 พ.ศ.2510 มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ใหปริญญาตรีทางคหกรรมศาสตร (กศ.บ.)  
 เพื่อเตรียมครูสอนวิชาคหกรรมศาสตรในระดับมัธยมและประถมศึกษา  
 พ.ศ.2517 วิทยาลยัครูสวนดุสิต ใหปริญญาบัตร ค.บ. (วิชาเอกคหกรรมศาสตร)  
 เพื่อเตรียมนักคหกรรมศาสตรใหเปนครูที่มีความสามารถสอนวิชาคหกรรมศาสตรในระดับมัธยม ประถม  
 และอื่น ๆ  
 พ.ศ.2518 วิทยาลยัเทคโนโลยีการศกึษาไดขยายการศึกษาระดับ ปวส. ทางคหกรรมจนถึงระดับปริญญาตรี  
 เพื่อผลิตนักวิชาการและนักธุรกิจคหกรรมศาสตร และสอนในโรงเรียนอาชีวศึกษา มัธยมศึกษา  
 (ยุวดี  กาญจนัษฐิติ, 2527) 

 สาระ :  พ.ศ.2497 มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตรเปนมหาวิทยาลยัแรกที่เปดหลักสูตรปริญญาตรีทางคหกรรมศาสตร  
  (วท.บ.)  เปนภาควิชาที่สังกดัคณะเกษตร  วัตถุประสงคเพื่อจะใหเสริมแนวการศึกษาทางเกษตรกรรมให 
  สอดคลองกันในเร่ืองของการผลิตและการบริโภค   
 พ.ศ.2510 มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ใหปริญญาตรีทางคหกรรมศาสตร (กศ.บ.)  
 เพื่อเตรียมครูสอนวิชาคหกรรมศาสตรในระดับมัธยมและประถมศึกษา  
 ซ่ึงตองการครูที่มีความสามารถและฝกฝนมาในเรื่องการสอนโดยเฉพาะ 
 พ.ศ.2517 วิทยาลยัครูสวนดุสิต ใหปริญญาบัตร ค.บ. (วิชาเอกคหกรรมศาสตร)  
 เพื่อเตรียมนักคหกรรมศาสตรใหเปนครูที่มีความสามารถสอนวิชาคหกรรมศาสตรในระดับมัธยม ประถม  
 และอื่น ๆ  
 พ.ศ.2518 วิทยาลยัเทคโนโลยีการศกึษาไดขยายการศึกษาระดับ ปวส. ทางคหกรรมจนถึงระดับปริญญาตรี  
 เพื่อผลิตนักวิชาการและนักธุรกิจคหกรรมศาสตร และสอนในโรงเรียนอาชีวศึกษา มัธยมศึกษา   
                    (ยุวดี  กาญจนัษฐิติ, 2527) 
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 ประเด็น :  ในป พ.ศ.2492 กระทรวงศึกษาธิการไดตั้ง “โรงเรียนกลางคืน” (Evening Engineering School)  
 ในความรวมมือของ 2 หนวยงาน คือ กระทรวงมหาดไทย และกระทรวงศึกษาธิการ  
 ผูเรียนสวนใหญเปนขาราชการประจําของกรมกองตาง ๆ ใชเวลาเรียนตอนบายถึงค่ํา หลักสูตร 2 ป  
 เม่ือจบแลวไดวุฒิเปนชั้นตรี โรงเรียนน้ีจึงเรียกชื่ออีกอยางหน่ึงวา “โรงเรียนชางตรี”  
 และโรงเรียนน้ีเปนตนกําเนิดของวิทยาลัยเทคนิคกรุงเทพ และไดเปดโรงเรียนอาชีวศึกษาผูใหญทั่วประเทศ  
 สอนวิชา ชางเย็บเส้ือผา ชางตัดผมและดัดผม ฯลฯ 
 พ.ศ.2493 กระทรวงศึกษาธิการจัดการศึกษาอาชีวศึกษาผูใหญ โดยวิชาที่เปดสอนระยะยาว  เชน ชางตัดผม  
 ชางเย็บผา วิชาที่สอนระยะสั้น ไดแก การทําขนม การทําของเด็กเลน  การทําเครื่องจักสาน   
 การประดิษฐไมไผ (แสงจันทร  อินทนนท, 2536) 

 สาระ :  ในป พ.ศ.2492 กระทรวงศึกษาธิการไดตั้ง “โรงเรียนกลางคืน” (Evening Engineering School)   
 ในความรวมมือของ 2 หนวยงาน คือ กรมโยธาเทศบาล กระทรวงมหาดไทย และกระทรวงศึกษาธิการ   
 ใชหลักสูตรอบรม 2 ป ผูเรียนสวนใหญเปนขาราชการประจําของกรมกองตาง ๆ ใชเวลาเรียนตอนบายถึงค่ํา  
 เม่ือจบแลวไดวุฒิเปนชั้นตรี โรงเรียนน้ีจึงเรียกชื่ออีกอยางหน่ึงวา “โรงเรียนชางตรี”  
 และโรงเรียนน้ีเองที่เปนตนกําเนิดของวิทยาลยัเทคนิคกรุงเทพ ไดเปดโรงเรียนอาชีวศึกษาผูใหญทั่วประเทศ  
 สอนวิชาชางไม ชางเย็บเส้ือผา ชางตัดผมและดัดผม ชางไฟฟา ชางวิทยุ  ฯลฯ 

 พ.ศ.2493 กระทรวงศึกษาธิการไดซักซอมความเขาใจเกี่ยวกับการจัดอาชีวศึกษาผูใหญวา วิชาที่ควรเปดสอน    
                ระยะยาว  เชน ชางกล ชางเครื่องยนต ชางตัดผม ชางเย็บผา วิชาที่สอนระยะสั้น ไดแก  การทําขนม  
                การทําของเด็กเลน การทําเครื่องจักสาน   การประดิษฐไมไผ (แสงจันทร  อินทนนท, 2536) 
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 ประเด็น :  พ.ศ.2525 มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช เร่ิมรับนักศึกษาระดับปริญญาตรีหลักสูตรตอเน่ือง   
 เนนหนักในการผลิตนักศึกษาใหชวยพัฒนาครอบครัวชนบท และการธุรกิจสวนตัว  
 ทางดานอาหารโภชนาการและเรื่องของเด็กและเยาวชน 
 ในสวนภูมิภาค มหาวิทยาลัยเชียงใหมและมหาวิทยาลัยสงขลานครินทร วิทยาเขตปตตานี  

เปดสอนวิชาคหกรรมศาสตร เพื่อชวยพัฒนาทองถ่ิน เชน งานพัฒนาอาชีพ และการปรับปรุงภาวะทางโภชนาการ 
(ยุวดี  กาญจนัษฐิติ, 2527) 

 สาระ :  พ.ศ.2525 มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช เร่ิมรับนักศึกษาระดับปริญญาตรีหลักสูตรตอเน่ือง   
 เนนหนักในการผลิตนักศึกษาใหชวยพัฒนาครอบครัวชนบท และการธุรกิจสวนตัวอื่น ๆ  
 ทางดานอาหารโภชนาการและเรื่องของเด็กและเยาวชน 
 ในสวนภูมิภาค มหาวิทยาลัยเชียงใหมและมหาวิทยาลัยสงขลานครินทร วิทยาเขตปตตานี  
 เปดสอนวิชาคหกรรมศาสตร เพื่อชวยพัฒนาทองถ่ินในสวนที่งานสาขาคหกรรมศาสตรครอบคลุมไปถึง เชน  
 งานพัฒนาอาชีพ และการปรับปรุงภาวะทางโภชนาการ (ยุวดี  กาญจนัษฐิติ, 2527) 

 

 เลขท่ีระเบียน    761 
 5 / 927 
 4 2 ตร 5 900 1. คหกรรมศาสตรระดับอุดมศึกษา 
 3 002 / 002 1.1 ปจจัยภายนอกดานเศรษฐกิจ 
 2523 
 1. 1. 1 ปจจัยภายในดานนโยบาย 

 ประเด็น :  การศึกษาวิชาชีพในระดับอุดมศึกษาในจุดมุงหมายของแผนการศึกษาแหงชาติ พ.ศ.2520  
 มุงฝกวิชาชีพในระดับอุดมศึกษาเพื่อใหมีความสามารถและมีความชํานาญเฉพาะอยาง  
 สอดคลองสัมพันธกับการพัฒนาตลาดแรงงาน สวนการศึกษาวิชาชีพในการศึกษานอกโรงเรยีน  
 มุงใหผูเรียนมีโอกาสฝกอาชีพระยะส้ัน เพื่อใหสามารถประกอบอาชีพที่ตองการได  
 หรือเพื่อฝกเพิ่มเติมในสวนที่ขาดในอาชีพที่กําลังประกอบการอยูหรือที่จะประกอบการตอไปใหสมบูรณ  
 (สุพิตรา  ชุมเกตุ, 2523) 

 สาระ :  จุดมุงหมายของแผนการศึกษาแหงชาติ พ.ศ.2520 ในสวนของการศึกษาวิชาชีพในระดับอุดมศึกษา  
 มุงฝกวิชาชีพในระดับอุดมศึกษาเพื่อใหมีความสามารถและมีความชํานาญเฉพาะอยาง  
 สอดคลองสัมพันธกับการพัฒนาตลาดแรงงาน สวนการศึกษาวิชาชีพในการศึกษานอกโรงเรยีน   
 มุงใหผูเรียนมีโอกาสฝกอาชีพระยะสั้น เพื่อใหสามารถประกอบอาชีพที่ตองการได  
 หรือเพื่อฝกเพิ่มเติมในสวนที่ขาดในอาชีพที่กําลังประกอบการอยูหรือที่จะประกอบการตอไปใหสมบูรณ  
                (สุพิตรา  ชุมเกตุ, 2523 
 
) 
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 1. 1. 1 ปจจัยภายในดานนโยบาย 

 ประเด็น :  นโยบายใด ๆ ในแผนการศึกษาแหงชาติ แผนพัฒนาการศึกษาแหงชาติ  
 หรือขอเสนอเกี่ยวกับแผนงานหรือโครงการที่จัดทําโดยคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ  
 และเสนอตอคณะรัฐมนตรีเพื่อพิจารณาและใหความเหน็ชอบ  
 ตางเปนนโยบายสาธารณะที่ออกมาจากระบบการเมือง  
 นโยบายในภาพรวมของแผนพัฒนาการศึกษาแหงชาติ ระยะที่ 7 (พ.ศ.2535-2539)  
 ที่ถือเปนสวนหน่ึงของแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ  
 ในขอหน่ึงที่วาเรงพัฒนาคุณภาพการศึกษาทุกระดับ  โดยมุงเนนใหผูเรียนมีคุณธรรม จริยธรรม  
 ปญญาและมีความสามารถพื้นฐานในการคิดแกไขปญหาดํารงชีวิต  
 ปรับตัวและนําการเปลี่ยนแปลงของสงัคมในอนาคตไดอยางเหมาะสม มีทักษะในการประกอบสัมมาอาชีพ  
 มีความซาบซึ้ง และตระหนักในคุณคาของศิลปวัฒนธรรมของชาติ  
 ตลอดจนมีการพัฒนาคานิยมที่ถูกตองทั้งทางเศรษฐกิจ สังคม การเมือง วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  

และในระดับอุดมศึกษามีนโยบายที่จะพัฒนาคุณภาพกําลังคนในระดับปริญญาตรี ใหเปนผูมีทักษะและคุณธรรม  
(วิโรจน  สารรัตนะ, 2539) 

 

 สาระ :  นโยบายใด ๆ ในแผนการศึกษาแหงชาติ แผนพัฒนาการศึกษาแหงชาติ  
 หรือขอเสนอเกี่ยวกับแผนงานหรือโครงการที่จัดทําโดยคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ    

และเสนอตอคณะรัฐมนตรีเพื่อพิจารณาและใหความเหน็ชอบ  ตางเปนนโยบายสาธารณะทีอ่อกมาจากระบบการเมือง 
 แผนพัฒนาการศึกษาแหงชาติ เปนแผนที่จัดทําข้ึนใหสอดคลองกับแผนการศึกษาแหงชาติ   
 และการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมของประเทศ โดยจัดทาํข้ึนทุกระยะ 5 ป  
 ถือเปนสวนหน่ึงของแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ เชน  
 นโยบายในภาพรวมของแผนพัฒนาการศึกษาแหงชาติ ระยะที่ 7 (พ.ศ.2535-2539) ในขอหน่ึงที่วา  
 เรงพัฒนาคุณภาพการศึกษาทุกระดับ โดยมุงเนนใหผูเรียนมีคุณธรรม  จริยธรรม  
 ปญญาและมีความสามารถพื้นฐานในการคิดแกไขปญหาดํารงชีวิต  
 ปรับตัวและนําการเปลี่ยนแปลงของสงัคมในอนาคตไดอยางเหมาะสม มีทักษะในการประกอบสัมมาอาชีพ  
 มีความซาบซึ้ง  และตระหนักในคุณคาของศิลปวัฒนธรรมของชาติ  
 ตลอดจนมีการพัฒนาคานิยมที่ถูกตองทั้งทางเศรษฐกิจ สังคม การเมือง วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  

  ในระดับอุดมศึกษามีนโยบายที่จะพัฒนาคุณภาพกําลังคนในระดับปริญญาตรี ใหเปนผูมีทักษะและคุณธรรม    
  จริยธรรม (วิโรจน  สารรัตนะ, 2539) 
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 เลขท่ีระเบียน   763 
 5 / 979 
 4 2 รป 5 900 1. คหกรรมศาสตรระดับอุดมศึกษา 
 5 021 / 032 1.1 ปจจัยภายนอกดานเศรษฐกิจ 
 2526 
 1. 1. 1 ปจจัยภายในดานนโยบาย 

 ประเด็น :  นโยบายการจัดการศึกษาในชวงป พ.ศ.2523-ป พ.ศ.2524  ยังคงใชแผนการศึกษาแหงชาต ิพุทธศักราช  
2520 แผนพัฒนาการศึกษาแหงชาต ิฉบับที่ 4 (พ.ศ.2520-2524) และนโยบายการศึกษาของรัฐเปน 
แมบทหลักไดกําหนดไววาการศึกษาเปนกระบวนการตอเน่ืองกันตลอดชีวิต  

 การจัดการศึกษาจึงควรมุงบริการใหแกประชาชนทุกคนไดมีโอกาสรับการศึกษาทั้งในระบบโรงเรียน 
 และนอกโรงเรียน  การศึกษาระดับอุดมศึกษา รัฐมีนโยบายจะยกระดับมาตรฐานการศึกษาและคุณภาพของ 
 อาจารย ปรับปรุงหลักสูตรกระบวนการเรียนรู และการคัดเลือกเขาสถาบันอุดมศึกษา   
 เพื่อมุงใหผูสําเร็จการศึกษาสามารถไปทํางานรับใชสังคมใหมีประสิทธิภาพข้ึน  
 นอกจากนี้ยังสงเสริมใหผลิตบัณฑิตในสาขาวิชาที่เปนที่ตองการของตลาด  
 และมีความจําเปนตอการพัฒนาประเทศ ตลอดจนวางพื้นฐานจัดตั้งวิทยาลยัชุมชนภาคตาง ๆ  
 ใหเหมาะสมตามขั้นตอนที่สอดคลองกับสภาพเศรษฐกิจและสังคม 
 การศึกษานอกโรงเรียน รัฐมีนโยบายจัดใหมีการประสานงานกันระหวางหนวยงานตาง ๆ  
 ทั้งของรัฐและเอกชนที่จัดการศึกษานอกโรงเรียน  
 จัดเนื้อหาวิชาเรียนเพื่อตอบสนองความตองการของประชาชนในทองถ่ินน้ัน ๆ  
 สงเสริมใหหนวยงานที่จัดการศึกษานอกโรงเรียนมีการประเมินผลเพื่อใชในการปรับปรุงงาน  

    (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาต,ิ 2526) 
 

 สาระ :  นโยบายการจัดการศึกษาของประเทศไทยในชวงป พ.ศ.2523-ป พ.ศ.2524 ยังคงใชแผนการศึกษาแหงชาติ  
 พุทธศักราช 2520 แผนพัฒนาการศึกษาแหงชาติ ฉบับที่ 4 (พ.ศ.2520-2524)  
 และนโยบายการศกึษาของรัฐเปนแมบทหลัก ไดกําหนดไววาการศึกษาเปนกระบวนการตอเน่ืองกันตลอดชีวิต  
 การจัดการศึกษาจึงควรมุงบริการใหแกประชาชนทุกคนไดมีโอกาสรับการศึกษาทั้งในระบบโรงเรียนและ 
 นอกโรงเรียน  การศึกษาระดับอุดมศึกษา รัฐมีนโยบายจะยกระดับมาตรฐานการศึกษาและคุณภาพของอาจารย  
 ปรับปรุงหลักสูตรกระบวนการเรียนรู และการคัดเลือกเขาสถาบันอุดมศึกษา   
 เพื่อมุงใหผูสําเร็จการศึกษาสามารถไปทํางานรับใชสังคมใหมีประสิทธิภาพข้ึน  
 นอกจากนี้ยังสงเสริมใหผลิตบัณฑิตในสาขาวิชาที่เปนที่ตองการของตลาด และมีความจําเปนตอการพัฒนา 
 ประเทศ  ตลอดจนวางพื้นฐานจัดตั้งวิทยาลัยชมุชนภาคตาง ๆ ใหเหมาะสมตามขั้นตอนที่สอดคลองกับสภาพ 
 เศรษฐกิจและสังคม การศึกษานอกโรงเรียน รัฐมีนโยบายจัดใหมีการประสานงานกันระหวางหนวยงานตาง ๆ  
 ทั้งของรัฐและเอกชนที่จัดการศึกษานอกโรงเรียน จัดเน้ือหาวิชาเรียนเพือ่ตอบสนองความตองการของประชาชน 
 ในทองถ่ินน้ัน ๆ สงเสริมใหหนวยงานที่จัดการศึกษานอกโรงเรียนมีการประเมินผลเพื่อใชในการปรับปรุงงาน  

สงเสริมใหส่ือมวลชนตาง ๆ ที่มีอยูแลว ใหมีบทบาทในการสงเสริมการศึกษานอกโรงเรียน  สงเสริมใหส่ือมวลชนตาง ๆ 
ที่มีอยูแลว ใหมีบทบาทในการสงเสริมการศึกษานอกโรงเรียน  นอกจากนี้จะเรงขยายและสงเสริมการจัดการศึกษา
ประเภทนี้ใหกวางขวางในรูปแบบตาง ๆ  นอกจากนี้จะเรงขยายและสงเสริมการจัดการศึกษาประเภทนี้ใหกวางขวางใน
รูปแบบตาง ๆ  (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาต,ิ 2526)  
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 เลขท่ีระเบียน   765 
 5 / 1029 
 4 2 ตร 5 900 1. คหกรรมศาสตรระดับอุดมศึกษา 
 3 002 / 002 1.1 ปจจัยภายนอกดานเศรษฐกิจ 
 2523 
 1. 1. 1 ปจจัยภายในดานนโยบาย 

 ประเด็น :  แนวนโยบายการพัฒนาการการศึกษาระดับอุดมศึกษา ระยะที่ 5 (2525-2529)  ในบางสวนระบุไววา  
 มีนโยบายในการปรับปรุงหลักสูตร เน้ือหาสาระ และกระบวนการเรียนการสอน  

เพื่อใหมีความสมดุลระหวางภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติ รวมทั้งจัดใหมีหลักสูตรระยะสั้น ระยะยาวในรูปแบบตาง 
 ๆ เพื่อใหการอุดมศึกษาสามารถตอบสนองตอความตองการของสังคมไดดียิ่งข้ึน 

 สําหรับนโยบายการเพิ่มอัตราการรับนิสิตนักศึกษาตอปในชวงแผนระยะที่ 5 ของสถาบันอุดมศึกษา  
 ไดกําหนดไวโดยแยกเปน 3 กลุม ในสวนของสาขาวิชาคหกรรมศาสตร  
 อยูในกลุมที่อัตราการวางงานอยูในระดับปานกลาง (สุพิตรา ชุมเกตุ, 2523) 
 สาระ :  แนวนโยบายการพัฒนาการการศึกษาระดับอุดมศึกษา ระยะที่ 5 (2525-2529)  ในบางสวนระบุไววา  
 มีนโยบายในการปรับปรุงหลักสูตร เน้ือหาสาระ และกระบวนการเรียนการสอน  
 เพื่อใหมีความสมดุลระหวางภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติ รวมทั้งจัดใหมีหลักสูตรระยะสั้น ระยะยาวในรูปแบบ 
 ตาง ๆ เพื่อใหการอุดมศึกษาสามารถตอบสนองตอความตองการของสังคมไดดียิ่งข้ึน 
 สําหรับนโยบายการเพิ่มอัตราการรับนิสิตนักศึกษาตอปในชวงแผนระยะที่ 5 ของสถาบันอุดมศึกษา  
 ไดกําหนดไวโดยแยกเปน 3 กลุม ไดแก กลุมสาขาวิชาที่ขาดแคลนกําลังคนสูง  
 ในกลุมที่มีอัตราการวางงานอยูในระดับปานกลาง  และกลุมที่มีอัตราการวางงานในระดับคอนขางมาก  
 ในสวนของสาขาวิชาคหกรรมศาสตร อยูในกลุมที่อัตราการวางงานอยูในระดับปานกลาง (สุพิตรา ชุมเกตุ, 2523) 

 

 

 เลขท่ีระเบียน   512 
 2 / 1082 
 4 2 สท 2 500 2. สาขาอาหารและโภชนาการ 
 3 022 / 026 2.2 ปจจัยภายนอกดานสังคม 
 2526 
 2. 2. 1 ปจจัยภายในดานนโยบาย 

 ประเด็น :  ทิศทางหรือจุดมุงหมายทางการศึกษาขึ้นอยูกับแบบแผนโครงสรางอํานาจทางสังคมและการเมืองเปนพื้นฐาน  
 และโครงสรางสังคมเปนตัวกําหนดคานิยมทางการศึกษาภายในสังคม  
 ไมวาจะมองจากแงของผูปกครองหรอืผูอยูภายใตการปกครอง (เสนห จามริก, 2526) 
 สาระ :  ทิศทางหรือจุดมุงหมายทางการศึกษาเปนส่ิงที่ข้ึนอยูกับแบบแผนโครงสรางอํานาจทางสังคมและการเมืองเปน 
  พื้นฐาน  และโครงสรางสังคมเปนตัวกําหนดคานิยมทางการศึกษาภายในสังคมนั้น ๆ  
 ไมวาจะมองจากแงของผูปกครองหรอืผูอยูภายใตการปกครอง (เสนห จามริก, 2526) 
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 เลขท่ีระเบียน   1120 
 2 / 1109 
 4 2 สท 2 400 1. คหกรรมศาสตรระดับอุดมศึกษา 
 3 003 / 003 1.3 ปจัยภายนอกดานการเมือง 
 2536 
 1. 3. 1 ปจจัยภายในดานนโยบาย 

 ประเด็น :  นโยบายทางดานการศึกษาของไทยมุงพัฒนาการศึกษาไปในแนวตะวันตก  
 เน่ืองจากอิทธิพลของมหาอํานาจชาติตะวันตก มีการจัดตั้งโรงเรียนการชางสตรีข้ึนที่จังหวัดเพชรบุรี  
 โดยนางเอส จี แมคฟารแลนด ภรรยาของศาสนาจารยแมคฟารแลนด เม่ือ พ.ศ.2408 สอนดาน 
 การเย็บปกถักรอย และวิชาเคหศาสตร และมีโรงงานแบบโรงเรียนในแบบตะวันตกดวย เปนโรงเรียนสตรี 
 แหงแรกของประเทศไทย (แสงจันทร  อินทนนท, 2536) 
 
 สาระ :  เปนยุคที่อิทธิพลของมหาอํานาจชาติตะวันตกกําลังแผมาสูประเทศทางตะวันออก ดังน้ัน  
 โยบายหลักของประเทศไทยจึงมุงพัฒนาการศึกษาไปในแนวตะวันตก โดยเริ่มจัดการศึกษาวิชาอาชีพในโรงเรียน  
 กลาวคือ นางเอส จี แมคฟารแลนด ภรรยาของศาสนาจารยแมคฟารแลนด  
 ไดจัดตั้งโรงเรียนการชางสตรีข้ึนที่จังหวัดเพชรบุรี เม่ือ พ.ศ.2408 สอนดานการเย็บปกถักรอย  
 และวิชาเคหศาสตร  มีโรงงานแบบโรงเรียนในตะวันตก โรงเรียนน้ีเปนโรงเรียนสตรีแหงแรกในประเทศไทย  
 (แสงจันทร  อินทนนท, 2536) 
 
 
 

 เลขท่ีระเบียน   1119 
 2 / 1097 
 4 2 ตร 2 500 1. คหกรรมศาสตรระดับอุดมศึกษา 
 3 013 / 015 1.3 ปจัยภายนอกดานการเมือง 
 มปป. 
 1. 3. 1 ปจจัยภายในดานนโยบาย 

 ประเด็น :  ในป พ.ศ.2449 เสนาบดีกระทรวงมหาดไทย (กรมหลวงดํารงราชานุภาพ)  
 ไดทรงชี้แจงใหทราบในเรื่องวัตถุประสงคของการจัดการศึกษา ขอหน่ึงคือ จะตองใหราษฎรทุกคนที่เปนผูชาย  
 (ผูหญิงงดไวกอน) ผูมีอายุอยูในเวลาเลาเรียนไดเลาเรียนทุกคน (ดวงเดือน  พิศาลบุตร, มปป.) 
 สาระ :  พ.ศ.2449 เสนาบดีกระทรวงมหาดไทย (กรมหลวงดํารงราชานุภาพ)  
 ไดทรงชี้แจงใหที่ประชุมเทศาภิบาลฝายราชการในหนาที่กระทรวงธรรมการ  
 ใหทราบในเรื่องวัตถุประสงคของการจัดการศึกษา ขอหน่ึงคือ จะตองใหราษฎรทุกคนที่เปนผูชาย  
                (ผูหญิงงดไวกอน) (ดวงเดือน  พิศาลบุตร, มปป.) 
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        เลขท่ีระเบียน   1191 
 2 / 1253 
 4 2 สท 2 500 1. คหกรรมศาสตรระดับอุดมศึกษา 
 3 017 / 021 1.6 ปจจัยภายนอกดานการอุดมศึกษา 
 2541 
 1. 6. 1 ปจจัยภายในดานนโยบาย 

 ประเด็น :  หลักสูตร พ.ศ.2453 มีจุดมุงหมายมุงใหมีความรูพื้นฐานของการเปนพลเมืองดี  
 และมีความรูในการประกอบอาชีพตามความถนัด แบงออกเปน 5 หมวดวิชา คือ วิชาหนังสือ วิชาเลข  

วิชาสําหรับรักษาตัว วิชาเลี้ยงชีพ วิชาหาทรัพย  ในสวนของวิชาเลี้ยงชีพ ไดแก การรูจักประกอบอาหาร เส้ือผา และ
ปลูกบานของตนเอง และรูจักภูมิประเทศบานเมืองที่ตนอยู (วุฒิชัย  มูลศิลป, 2541) 

 สาระ :  หลักสูตร พ.ศ.2453 มีจุดมุงหมายของการศึกษามุงใหมีความรูพื้นฐานของการเปนพลเมืองดี  
 และมีความรูในการประกอบอาชีพตามความถนัด หลักสูตรแบงออกเปน 5 หมวดวิชา คือ วิชาหนังสือ วิชาเลข  
 วิชาสําหรับรักษาตัว วิชาเลี้ยงชีพ วิชาหาทรัพย  ในสวนของวิชาเลี้ยงชีพ ไดแก การรูจักประกอบอาหาร เส้ือผา  
 และปลูกบานของตนเอง และรูจักภูมิประเทศบานเมืองที่ตนอยู (วุฒิชัย  มูลศิลป, 2541) 

 

 

 เลขท่ีระเบียน   1185 
 2 / 1478 
 4 2 ตร 2 400 1. คหกรรมศาสตรระดับอุดมศึกษา 
 3 031 / 036 1.6 ปจจัยภายนอกดานการอุดมศึกษา 
 2525 
 1. 6. 2 ปจจัยภายในดานการบริหารจัดการ 

 ประเด็น :  พ.ศ.2402 หมอแมกฟารแลนด มิชชันนารีอเมริกันกับภรรยาไดจัดตั้งโรงเรียนการฝมือสําหรับเด็กหญิงข้ึนที่ 
  จังหวัดเพชรบุรี  สอนวิชาเย็บปกถักรอย และมีสซีสแมกฟารแลนดไดเปนผูออกแบบเย็บเส้ือผูหญิงเรียกวา  
  เส้ือหาตะเข็บ (กฤษณา  สินไชย, 2525) 
 
 สาระ :  พ.ศ.2402  หมอแมกฟารแลนด มิชชันนารีอเมริกันกับภรรยาไดไปประจําสํานักที่จังหวัดเพชรบุรี   
 ไดจัดตั้งโรงเรียนการฝมือสําหรับเด็กหญิงข้ึน เปนโรงเรียนที่สอนการฝมือสําหรับเด็กหญิง สอนวิชา 
 เย็บปกถักรอย และมีสซีสแมกฟารแลนดไดเปนผูออกแบบเย็บเส้ือผูหญิงชนิดหน่ึง เรียกวา เส้ือหาตะเข็บ ใชกัน 
                แพรหลายในสมัยน้ัน  (กฤษณา  สินไชย, 2525) 
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 เลขท่ีระเบียน   1193 
 2 / 1334 
 4 2 ตร 2 500 1. คหกรรมศาสตรระดับอุดมศึกษา 
 3 013 / 015 1.6 ปจจัยภายนอกดานการอุดมศึกษา 
 มปป. 
 1. 6. 1 ปจจัยภายในดานนโยบาย 

 ประเด็น :  การศึกษาสําหรับสตรีใน พ.ศ.2451 มีหลักสูตรมูล ประถม และมัธยมสําหรับสตรี  
 วิชาภาษาไทยเทียบเทาหลักสูตรที่ใชอยูแลว แตไมมีภาษาอังกฤษ วิชาคํานวณลดนอยลงมาก  

แตเพิ่มวิชาการเรือน หรือวิชาที่ใชประโยชนแกการครองเรือน เชน สุขวิทยา จรรยา ศิลปะ การฝมือ ทอผา ดนตรี ขับ
รอง การครัว หลักสูตรสามัญน้ีสําหรับกุลสตรีสามัญทั่วไป แตถาตองการรูภาษาตางประเทศก็ไดจัดหลักสูตรมูล 
ประถม มัธยมพิเศษเทากับหลักสูตรสําหรับชาย แตลดวิชาคํานวณและวชิาชางตาง ๆ ลง เพื่อเติมวิชาการเรือน สุข
วิทยา ศิลปะ ดนตรี ฯลฯ เชนเดียวกับหลักสูตรสามัญ (ดวงเดือน  พิศาลบุตร, มปป.) 

 สาระ :  การศึกษาสําหรับสตรีใน พ.ศ.2451 ไดจัดใหมีหลักสูตรมูล ประถม และมัธยมสําหรับสตรี  
 วิชาภาษาไทยเทียบเทาหลักสูตรที่ใชอยูแลว แตไมมีภาษาอังกฤษ วิชาคํานวณลดนอยลงมาก แตเพิ่มวิชา 

การเรือน หรือวิชาที่ใชประโยชนแกการครองเรือน เชน สุขวิทยา จรรยา ศิลปะ การฝมือ ทอผา ดนตรี ขับรอง การครัว 
 หลักสูตรสามัญน้ีสําหรับกุลสตรีสามัญทั่วไปเลาเรียน แตถาตองการรูภาษาตางประเทศดวย ก็ไดจัดหลักสูตรมูล 
ประถม มัธยมพิเศษเทากับหลักสูตรสําหรับชาย แตลดวิชาคํานวณและวชิาชางตาง ๆ ลง เพื่อเติมวิชาการเรือนสุขวิทยา 
ศิลปะ ดนตรี ฯลฯ เชนเดียวกับหลักสูตรสามัญ (ดวงเดือน  พิศาลบุตร, มปป.) 

  

 เลขท่ีระเบียน   1699 
 3 / 1684 
 4 2 ตร 3 800 2. สาขาอาหารและโภชนาการ 
 3 006 / 006 2.3 ปจัยภายนอกดานการเมือง 
 2535 
 2. 3. 1 ปจจัยภายในดานนโยบาย 

 ประเด็น :  พ.ศ.2481 มีการขยายอาชีวศกึษาทําใหขาดครูผูสอนดานคหกรรมศาสตร  
 โรงเรียนการเรือนพระนครจึงมีสวนในการอบรมครูการเรือน ในโครงการฝกหัดครูอาชีวศึกษา  
 นับเปนครั้งแรกที่โรงเรียนการเรือนเร่ิมเขามาเปนแหลงผลิตครูผูสอนวิชาการเรือน เม่ือตั้งกองฝกหัดครู  
 กรมสามัญศึกษา กระทรวงธรรมการ จึงยายโรงเรียนการเรือนพระนครมาที่กองฝกหัดครู  
 ตอมายายมาสังกัดกรมการฝกหัดครูเม่ือตั้งกรมการฝกหัดครูข้ึน  
 (ยุวดี  กาญจนัษฐิติ  มาฆะ  ขิตตะสังคะ และ พูนสุข  เวชวิฐาน, 2535) 

 สาระ :  พ.ศ.2481 มีการขยายอาชีวศกึษาทําใหขาดครูผูสอนดานคหกรรมศาสตร  
 โรงเรียนการเรือนพระนครจึงมีสวนในการอบรมครูการเรือน ในโครงการฝกหัดครูอาชีวศึกษา  
 นับเปนครั้งแรกที่โรงเรียนการเรือนเร่ิมเขามาเปนแหลงผลิตครูผูสอนวิชาการเรือน เม่ือตั้งกองฝกหัดครู  
 กรมสามัญศึกษา กระทรวงธรรมการ จึงยายโรงเรียนการเรือนพระนครมาที่กองน้ีดวย  
 และตอมาเม่ือต้ังกรมการฝกหัดครู โรงเรียนการเรือนก็ยายมาสังกัดกรมการฝกหัดครูดวย  
 (ยุวดี  กาญจนัษฐิติ  มาฆะ ขิตตะสังคะ และ พูนสุข  เวชวิฐาน, 2535) 
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 เลขท่ีระเบียน    1102 
 2 / 1357 
 4 2 ตร 2 500 1. คหกรรมศาสตรระดับอุดมศึกษา 
 3 006 / 006 1.1 ปจจัยภายนอกดานเศรษฐกิจ 
 2535 
 1. 1. 6 ปจจัยภายในดานผูเรียน 

 ประเด็น :  การศึกษาคหกรรมศาสตรในแนวอาชีพเร่ิมตนในสมัยรัชกาลที่ 5  เม่ือมีโครงการศึกษา พ.ศ.2441  
เพื่อบํารุงการเลี้ยงชีพของมหาชน  โดยมีหลักการคือสอนใหราษฎรทั้งหลายที่ไมมีงานทําไดรูวิธีทํามาหาเลี้ยงชีพ ชัก
จูงใหราษฎรมีความขยันขันแข็ง หลีกเลี่ยงหนทางที่ไมชอบธรรมและฝกหัดใหชํานาญในงานฝมือ   
โครงการนี้สงเสริมอาชีพ 3 สาขา คือสาขาหัตถกรรม  เชน ชางตัดเสื้อ เปนตน  สาขากสิกรรม  และสาขาคฤหกิจ 
สอนการเรือน ปนฝาย ทอผา เย็บปกถักรอย ทํากับขาว ของกิน จัดเหยาเรือน รักษาความสะอาด รอยดอกไม ทํา
ขนมตาง ๆ สําหรับขายโรงเรียนฝกอาชีพน้ีเรียกวา ศิลปศาสตรศึกษาสถาน มีหนาที่ 3 ประการ คือ ฝกหัดคนให
ชํานาญ จัดขาย สงของที่นักเรียนผลิต และทําบัญชี ตอมาไดขยายข้ึนจนมีโรงเรียนอาชีวศึกษาแหงแรกข้ึน คือ 
โรงเรียนพาณิชยการวัดมหาพฤฒาราม สอนดานพาณิชยการ สวนการชางฝมือ (การเรือน) หรือที่เรียกวา คฤหกิจ 
แมยังมิไดเปดสอนเปนโรงเรียนอยางจริงจัง แตงานสอนดานนี้ก็ดําเนินมาตลอดป พ.ศ.2446  โรงเรียนราชินี ไดเปด
การเรียนการสอนวิชาการชางสตรีอันทันสมัยแบบตางประเทศเปนแหงแรก (ยุวดี  กาญจนัษฐิติ  มาฆะ  ขิตตะสังคะ 
และ พูนสุข  เวชวิฐาน, 2535: 26-27) 

 สาระ :  การศึกษาคหกรรมศาสตรในแนวอาชีพเร่ิมตนในสมัยรัชกาลที่ 5  เม่ือมีโครงการศึกษา พ.ศ.2441  
 โดยจัดเปนลักษณะการศึกษาศิลปศาสตร  เปนโครงการจัดตั้งการศึกษาเพื่อบํารุงการเลี้ยงชีพของมหาชน   
 โดยมีหลักการคือสอนใหราษฎรทั้งหลายที่ไมมีงานทํา ไดรูวิธีทํามาหาเลีย้งชีพ ชักจูงใหราษฎรมีความขยัน 
 ขันแข็ง   หลีกเลีย่งหนทางทีไ่มชอบธรรมและฝกหัดใหชํานาญในงานฝมือ  โครงการนี้สงเสริมอาชีพ 3 สาขา คือ 
 - หัตถกรรม  ไดแก การชางตาง ๆ คือ ชางไม ชางเหล็ก ชางสลัก ชางแกะ ชางปน ชางกอเรือน  
 ชางเย็บหนัง ชางตดัเสื้อ 
 - กสิกรรม การเพาะปลูก สอนทํานา ทําสวน ใชปุย การประสมดิน 
 - คฤหกิจ สอนการเรือน ปนฝาย ทอผา เย็บปกถักรอย ทํากับขาว ของกิน จัดเหยาเรือน รักษา 
 ความสะอาด รอยดอกไม ทําขนมตาง ๆ สําหรับขาย โรงเรียนฝกอาชีพน้ีเรียกวา ศิลปศาสตรศึกษาสถาน มี 
 หนาที่ 3 ประการ คือ ฝกหัดคนใหชํานาญ จัดขาย สงของที่นักเรียนผลิต และทําบัญชี การเปดสอนไดขยายข้ึน 

 จนมีโรงเรียนอาชีวศึกษาแหงแรกข้ึน คือ โรงเรียนพาณชิยการวัดมหาพฤฒาราม สอนดานพาณิชยการ สวนการ   
  ชางฝมือ (การเรือน) หรือที่เรียกวา คฤหกิจ แมยังมิไดเปดสอนเปนโรงเรียนอยางจริงจัง แตงานสอนดานนี้ก็  
  ดําเนินมาตลอด ป พ.ศ.2446  โรงเรียนราชินี ไดเปดการเรียนการสอนวิชาการชางสตรีอันทันสมัยแบบ  
  ตางประเทศเปนแหงแรก (ยุวดี  กาญจนัษฐิติ  มาฆะ  ขิตตะสังคะ และ พูนสุข  เวชวิฐาน, 2535: 26-27) 
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 เลขท่ีระเบียน            1129 
 2 / 1500 
 4 2 ตร 2 500 1. คหกรรมศาสตรระดับอุดมศึกษา 
 3 031 / 036 1.3 ปจัยภายนอกดานการเมือง 
 2525 
 1. 3. 3 ปจัยภายในดานหลักสูตร 

 ประเด็น :  พ.ศ.2451 เดิมสตรีถูกจํากัดสิทธิใหศึกษาวิชาความรูอยูกับบาน  
 ตอมาผูวางหลักสูตรไดคํานึงถึงความสําคัญทางการศึกษาที่ควรจัดใหแกสตรีทั่วไปดวย จึงจัดใหมีหลักสูตรมูล  
 ประถม และมัธยมสามัญสําหรับสตรีข้ึน พรอมกับการเพิ่มวิชาที่จะเปนประโยชน เชน การเรือน การฝมือ  
     ทอผา (กฤษณา  สินไชย, 2525) 
 
 สาระ :  พ.ศ.2451 แตเดิมสตรีถูกจํากัดสิทธิใหศึกษาวิชาความรูอยูกับบาน  
 ตอมาผูวางหลักสูตรไดคํานึงถึงความสําคัญทางการศึกษาที่ควรจะเอื้ออํานวยใหแกสตรีดวย จึงจัดใหมี 
 หลักสูตรมูล ประถม และมัธยมสามัญสําหรับสตรีข้ึน พรอมกับการเพิ่มวิชาที่จะเปนประโยชน เชน การเรือน การ 
 ฝมือ ทอผา การครัว เปนหลักสูตรสําหรับสตรีทั่วไป (กฤษณา  สินไชย, 2525) 
 

 เลขท่ีระเบียน   1699 
 3 / 1684 
 4 2 ตร 3 800 2. สาขาอาหารและโภชนาการ 
 3 006 / 006 2.3 ปจัยภายนอกดานการเมือง 
 2535 
 2. 3. 1 ปจจัยภายในดานนโยบาย 

 ประเด็น :  พ.ศ.2481 มีการขยายอาชีวศกึษาทําใหขาดครูผูสอนดานคหกรรมศาสตร  
 โรงเรียนการเรือนพระนครจึงมีสวนในการอบรมครูการเรือน ในโครงการฝกหัดครูอาชีวศึกษา  
 นับเปนครั้งแรกที่โรงเรียนการเรือนเร่ิมเขามาเปนแหลงผลิตครูผูสอนวิชาการเรือน เม่ือตั้งกองฝกหัดครู  
 กรมสามัญศึกษา กระทรวงธรรมการ จึงยายโรงเรียนการเรือนพระนครมาที่กองฝกหัดครู  
 ตอมายายมาสังกัดกรมการฝกหัดครูเม่ือตั้งกรมการฝกหัดครูข้ึน  
 (ยุวดี  กาญจนัษฐิติ  มาฆะ  ขิตตะสังคะ และ พูนสุข  เวชวิฐาน, 2535) 

 สาระ :  พ.ศ.2481 มีการขยายอาชีวศกึษาทําใหขาดครูผูสอนดานคหกรรมศาสตร  
 โรงเรียนการเรือนพระนครจึงมีสวนในการอบรมครูการเรือน ในโครงการฝกหัดครูอาชีวศึกษา  
 นับเปนครั้งแรกที่โรงเรียนการเรือนเร่ิมเขามาเปนแหลงผลิตครูผูสอนวิชาการเรือน เม่ือตั้งกองฝกหัดครู  
 กรมสามัญศึกษา กระทรวงธรรมการ จึงยายโรงเรียนการเรือนพระนครมาที่กองน้ีดวย  
 และตอมาเม่ือต้ังกรมการฝกหัดครู โรงเรียนการเรือนก็ยายมาสังกัดกรมการฝกหัดครูดวย  
 (ยุวดี  กาญจนัษฐิติ  มาฆะ ขิตตะสังคะ และ พูนสุข  เวชวิฐาน, 2535) 
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 เลขท่ีระเบียน   1148 
 2 / 1547 
 4 2 สท 2 400 1. คหกรรมศาสตรระดับอุดมศึกษา 
 3 012 / 014 1.5 ปจจัยภายนอกดานวัฒนธรรม 
 2517 
 1. 5. 4 ปจัยภายในดานการเรียนการสอน 

 ประเด็น :  พ.ศ.2396 แหมมแมททูน ตั้งโรงเรียนสําหรับเด็กโตอยูประจําข้ึนที่ใกลปากคลองบางน้ําชน ตําบลสําเหร คือ  
 โรงเรียนคริสเตียนไฮสกูล ตอมาในป พ.ศ.2399 แหมมเฮาสรับหนาที่สอนเห็นวานักศึกษาผูใหญควรจะเรียน 
 วิชาชีพดวย จะไดมีวิชาหาเลี้ยงชีพ จึงไดเอาจักรเย็บผามาใหนักศึกษาผูใหญฝกหัดเย็บเส้ือกางเกงสําหรับ 
 นักเรียนผูชาย  ตอมาใหรับจางเย็บเส้ือผาโดยไดรับผลประโยชนตอบแทน ทําใหมีผูหญิงมาสมัครเรียนเปน 
 จํานวนมาก ถือไดวาเปนโรงเรียนอาชีวะแหงแรกในกรุงเทพ  พ.ศ.2404 หมอแมกฟาแลนดไดพาภรรยาไปอยู 

ที่เมืองเพชรบุรี และจัดตั้งโรงเรียนสตรีการชางข้ึน แหมมเยนเปนผูสอนวิชาเย็บปกถักรอย โดยนําผลงานของ
นักเรียนไปขายและแบงรายไดใหนักเรียน  (ชัย  เรืองศิลป, 2517) 

 สาระ :  ในป พ.ศ.2396 แหมมแมททูน ตั้งโรงเรียนสําหรับเด็กโตอยูประจําข้ึนที่ใกลปากคลองบางน้ําชน ตําบลสําเหร คือ  
 โรงเรียนคริสเตียนไฮสกูล ตอมาในป พ.ศ.2399 แหมมเฮาสรับหนาที่สอนเห็นวานักศึกษาผูใหญควรจะเรียน 
 วิชาชีพดวย จะไดมีวิชาหาเลี้ยงชีพ จึงไดเอาจักรเย็บผามาใหนักศึกษาผูใหญฝกหัด ในชวงแรกใหเย็บเส้ือกางเกง 
 สําหรับนักเรียนผูชาย ตอมาใหรับจางเย็บเส้ือผาโดยไดรับผลประโยชนตอบแทน ทําใหมีผูหญิงมาสมัครเรียนเปน 
 จํานวนมาก ถือไดวาเปนโรงเรียนอาชีวะแหงแรกในกรุงเทพ ในป พ.ศ.2404 หมอแมกฟาแลนดไดพาภรรยาไป 
 อยูที่เมืองเพชรบุรี  และจัดตั้งโรงเรียนสตรีการชางข้ึน แหมมเยนเปนผูสอนวิชาเย็บปกถักรอย และนําผลงานของ 
                นักเรียนไปขาย ไดเงินมาแบงใหนักเรียนเปนสินนํ้าใจ  (ชัย  เรืองศิลป, 2517) 

 

 เลขท่ีระเบียน   1637 
 3 / 1598 
 4 2 สท 3 600 1. คหกรรมศาสตรระดับอุดมศึกษา 
 3 031 / 036 1.5 ปจจัยภายนอกดานวัฒนธรรม 
 2525 
 1. 5. 3 ปจัยภายในดานหลักสูตร 

 ประเด็น :  พ.ศ.2454 หมอมเจาหญิงพิจิตรจิราภา ไดทรงจัดตั้งโรงเรียนการชางข้ึนเปนสาขาหนึ่งของโรงเรียนราชินี  
 เพราะตองการใหสตรีไดเรียนรูวิชาชางดั้งเดิมของไทย ที่ถือเปนวิชาการชางอันเปนศิลปะสูงคายิ่งของชาต ิ
 ไทย  ที่เคยสอนและทํากนัแตเฉพาะในพระบรมมหาราชวังหรือในวังเจานายเทานั้น  นอกจากนี้แลว  
 ยังสอนการทําดอกไม สลักผัก การทํากับขาวไทยและฝรั่ง แตในป พ.ศ.2470  ก็เลิกกิจการเพราะคาใชจายสูง  
 (กฤษณา  สินไชย, 2525) 
 สาระ :  พ.ศ.2454 หมอมเจาหญิงพิจิตรจิราภา ไดทรงจัดตั้งโรงเรียนการชางข้ึนเปนสาขาหนึ่งของโรงเรียนราชินี  
 เน่ืองจากตองการใหกุลธิดาไดเรียนรูวิชาชางดั้งเดิมของไทย ที่เคยมีฝกสอนและทํากันแตเฉพาะใน 
 พระบรมมหาราชวังหรือในวังเจานายเทานั้น ซ่ึงถือเปนวิชาการชางอันเปนศิลปะสูงคายิ่งของชาติไทย นอกจากนี้ 
 แลว ยังสอนการทําดอกไม สลักผัก ปก วาดเขียนลายไทย การทํากับขาวไทยและฝรั่ง  แตในป พ.ศ.2470 ก็เลิก 
 กิจการเพราะคาใชจายสูงมาก  (กฤษณา  สินไชย, 2525) 
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 เลขท่ีระเบียน   1725 
 3 / 1635 
 4 2 ตร 3 700 2. สาขาอาหารและโภชนาการ 
 3 013 / 015 2.6 ปจจัยภายนอกดานการอุดมศึกษา 
 มปป. 
 2. 6. 1 ปจจัยภายในดานนโยบาย 

 ประเด็น :  แผนการศึกษาฉบับ พ.ศ.2475 มีสาระสําคัญบางประการคือ ใหพลเมืองทุกคนไมเลือกเพศ ชาติ ศาสนา  
 ไดรับการศึกษาพอเหมาะแกอัตภาพของตน พอสมควรแกภูมิปญญาและทุนทรัพย ในอีกขอหน่ึงคือ  
 เพื่อการอาชีพของตน กุลบุตรกุลธิดาควรไดรับการศึกษาทั้งสามัญและวิสามัญทั้งสองฝาย ซ่ึงกําหนดไวเปน 
 ข้ัน ๆ ตามภูมิปญญาและทุนทรัพย สวนการศึกษาของหญิงน้ันใหไดรับความเสมอภาคกับชาย  
 แตหญิงมีภาระพิเศษโดยธรรมชาติ จึงใหวางหลักสูตรการศึกษาของหญิงใหมีวิชาผิดเพี้ยนกับของชายบาง 
 บางสวน แตจะไมผิดกันโดยปริมาณหรือโดยคุณภาพ (ดวงเดือน  พิศาลบุตร, มปป.) 
 สาระ :  แผนการศึกษาฉบับ พ.ศ.2475 มีสาระสําคัญบางประการดังน้ีคือ ใหพลเมืองทุกคนไมเลือกเพศ ชาติ ศาสนา  
 ไดรับการศึกษาพอเหมาะแกอัตภาพของตน พอสมควรแกภูมิปญญาและทุนทรัพย  
 เพื่อทุกคนไดเปนประโยชนแกบานเมืองในทางอาชีพซ่ึงตนเกิดมาสําหรับกระทํา  ในอีกขอหน่ึงคือ  
 เพื่อการอาชีพของตน กุลบุตรกุลธิดาควรไดรับการศึกษาทั้งสามัญและวิสามัญทั้งสองฝาย ซ่ึงกําหนดไวเปน 
 ข้ัน ๆ ตามภูมิปญญาและทุนทรัพย สวนการศึกษาของหญิงน้ันใหไดรับความเสมอภาคกับชาย  
 แตหญิงมีภาระพิเศษโดยธรรมชาติ จึงใหวางหลักสูตรการศึกษาของหญิงใหมีวิชาผิดเพี้ยนกับของชายบาง 
                บางสวน แตจะไมผิดกันโดยปริมาณหรือโดยคุณภาพ (ดวงเดือน  พิศาลบุตร, มปป.) 
 

 

 เลขท่ีระเบียน   1700 
 3 / 1788 
 4 2 สท 3 800 2. สาขาอาหารและโภชนาการ 
 3 003 / 003 2.3 ปจัยภายนอกดานการเมือง 
 2536 
 2. 3. 1 ปจจัยภายในดานนโยบาย 

 ประเด็น :  พ.ศ.2481 จัดตั้งกรมวิชาการขึ้นเพื่อรับผิดชอบในการจัดการดานอาชีวศึกษา  
 มีการตั้งโรงเรียนอาชีวศึกษาข้ึนอีกหลายประเภท เชน โรงเรียนการชางสตรี โรงเรียนทอผา เปนตน  
      (แสงจันทร  อินทนนท, 2536 : 13) 
 
 สาระ :  ในป พ.ศ.2481 ไดตั้งกรมวิชาการขึ้นเพื่อรับผิดชอบในการจัดการดานอาชีวศึกษา  
 มีการตั้งโรงเรียนอาชีวศึกษาข้ึนอีกหลายประเภท เชน โรงเรียนชางกล โรงเรียนการชางสตรี โรงเรียนชางไม   
 โรงเรียนเกษตรกรรม โรงเรียนทอผา โรงเรียนชางเย็บหนัง โรงเรียนชางโลหะ โรงเรียนพณชิยการ   
 โรงเรียนประถมกสิกรรม และโรงเรียนฝกหัดครู เปนตน (แสงจันทร  อินทนนท, 2536 : 13) 
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 เลขท่ีระเบียน   1778 
 3 / 1733 
 4 2 ตร 3 7-8 3. สาขาเสื้อผาและสิ่งทอ 
 3 006 / 006 3.6 ปจจัยภายนอกดานการอุดมศึกษา 
 2535 
 3. 6. 2 ปจจัยภายในดานการบริหารจัดการ 

 ประเด็น :  พ.ศ.2476 โรงเรียนสตรีบานทวาย เปดสอนหลักสูตรวิสามัญการชาง มีแผนกการชางสตรี และป พ.ศ.2478  
 เปดสอนหลักสูตรประโยคมัธยมวิสามัญการชางสตรี เปนการเริ่มตนสอนวิชาชีพหรืออาชีพศึกษาอยางมีระบบ 
 ในโรงเรียนสตรีเปนแหงแรกพ.ศ.2480 ขยายการศึกษาออกไปเกือบทุกจังหวัด เรียกวา โรงเรียนการชางสตร ี
 พ.ศ.2481 เปดโรงเรียนชางเย็บเส้ือสตรีวัดหงสรัตนาราม ตอมาเปนการชางสตรีธนบุรี  
 (ปจจุบันคือวิทยาลยัอาชีวศึกษาธนบรีุ) พ.ศ.2482 แยกการสอนวิชาชีพ (วิสามัญ) ออกมาจากโรงเรียนสตรี 
 บานทวาย ใชชื่อวา โรงเรียนสตรีการชางบานทวาย  ตอมาเปลี่ยนชื่อเปน การชางสตรีพระนครใต  
 (มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลกรุงเทพ วิทยาเขตพระนครใต) ซ่ึงเปนแมแบบที่สําคัญของโรงเรียนการ 
 ชางสตรีในสวนภูมิภาค ระยะแรกวิชาที่เปนการฝกทักษะในสาขางานตาง ๆ เชน การตัดเย็บ การประดิษฐ 
 ดอกไมสดและแหง การปกถัก การตัดเย็บดวยมือ การประดิษฐเครื่องเลน และการชางเบ็ดเตล็ด เชน จัด 
 อกไมใบตอง เปนตนพ.ศ.2482 เปดโรงเรียนชางทอวัดสามพระยา แลวยายมาอยูที่วัดเทวราชกุญชร  
 ตอมาเปลี่ยนเปนโรงเรียนการชางสตรีโชติเวช (มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร วิทยาเขตโชติเวช) 

      พ.ศ.2490 เปดโรงเรียนเอี่ยมละออ (วิทยาลัยอาชีวศึกษาเอี่ยมละออ)  
      (ยุวดี  กาญจนัษฐิติ  มาฆะ  ขิตตะสังคะ และ พูนสุข  เวชวิฐาน, 2535) 

 

 สาระ :  พ.ศ.2476 ไดจัดใหโรงเรียนสตรีบานทวาย เปดสอนหลักสูตรวิสามัญการชาง มีแผนกการชางสตรี และป  
พ.ศ.2478 เปดสอนหลักสูตรประโยคมัธยมวิสามัญการชางสตรี  เปนการเริ่มตนสอนวิชาชีพหรือ อาชีพศึกษาอยางมี
ระบบในโรงเรียนสตรีเปนแหงแรก พ.ศ.2480 ไดขยายการศึกษาดานนี้ออกไปเกือบทุกจังหวัด เรียกวา โรงเรียน
การชางสตรีพ.ศ.2481 เปดโรงเรียนชางเย็บเส้ือสตรีวัดหงสรัตนาราม ตอมาเปนการชางสตรีธนบุรี  

 (ปจจุบันคือวิทยาลยัอาชีวศึกษาธนบรีุ)พ.ศ.2482 แยกการสอนวิชาชีพ (วิสามัญ) ออกมาจากโรงเรียน 
 สตรีบานทวาย ใชชื่อวา โรงเรียนสตรีการชางบานทวาย ตอมาเปลี่ยนชื่อเปน การชางสตรีพระนครใต  
 (มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลกรุงเทพ วิทยาเขตพระนครใต) ซ่ึงเปนแมแบบที่สําคัญของโรงเรียนการชาง 
 สตรีในสวนภูมิภาค ระยะแรกวิชาที่เปนการฝกทักษะในสาขางานตาง เชน  การตัดเย็บ การประดิษฐดอกไมสด 
 และแหง การปกถัก การตัดเย็บดวยมือ การประดิษฐเครื่องเลน  และการชางเบ็ดเตล็ด เชน จัดดอกไมใบตอง  
 เปนตน พ.ศ.2482 ไดเปดโรงเรียนชางทอวัดสามพระยา แลวยายมาอยูทีว่ัดเทวราชกุญชร ตอมาเปลี่ยนเปน 
 โรงเรียนการชางสตรีโชติเวช (มหาวิทยาลัยเทคโนโลยรีาชมงคลพระนคร วิทยาเขตโชติเวช) พ.ศ.2490 ไดเปด 
 โรงเรียนเอี่ยมละออ (วิทยาลัยอาชีวศึกษาเอี่ยมละออ)  
 (ยุวดี  กาญจนัษฐิติ  มาฆะ  ขิตตะสังคะ และ พูนสุข  เวชวิฐาน, 2535 : 27) 
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 เลขท่ีระเบียน  1803 
 3 / 1813 
 4 2 ตร 3 600 3. สาขาเสื้อผาและสิ่งทอ 
 3 006 / 006 3.6 ปจจัยภายนอกดานการอุดมศึกษา 
 2535 
 3. 6. 3 ปจัยภายในดานหลักสูตร 

 ประเด็น :  พ.ศ.2454 จัดตั้งโรงเรียนการชางข้ึนเปนสาขาของโรงเรียนราชินี  
 หลักสูตรเชนเดียวกับโรงเรียนอาชีวศึกษาในปจจุบัน สอนวิชาการชางการเรือน  
    แตตอมาตองหยุดไปเพราะตองสอนชั้นเตรียมอุดมศึกษามากขึ้น  
    (ยุวดี  กาญจนัษฐิติ  มาฆะ  ขิตตะสังคะ และ พูนสุข  เวชวิฐาน, 2535) 
 
 สาระ :  ป พ.ศ.2454 ไดมีการจัดตั้งโรงเรียนการชางข้ึนเปนสาขาของโรงเรียนราชินี  
 หลักสูตรทํานองเดียวกับอาชีวศึกษาปจจุบัน สอนวิชาการชางการเรือน  
 แตตอมาก็ลมเลิกเพราะโรงเรียนตองสอนชั้นเตรียมอุดมศึกษามากขึ้น  
               (ยุวดี  กาญจนัษฐิติ  มาฆะ  ขิตตะสังคะ และ พูนสุข  เวชวิฐาน, 2535) 
 
 
 
 

 เลขท่ีระเบียน   1861 
 3 / 1830 
 4 2 สท 3 800 4. สาขาการจัดการบานเรือนและบริโภคศึกษา 
 3 031 / 036 4.6 ปจจัยภายนอกดานการอุดมศึกษา 
 2525 
 4. 6. 3 ปจัยภายในดานหลักสูตร 

 ประเด็น :  พ.ศ.2480  โรงเรียนราชินีตั้งแผนกการเรือน  รับผูที่จบชั้นมัธยมศึกษาและมีนิสัยชอบการชางการเรือน  
 มีการฝกหัดวิชาชางตาง ๆ เชน การครองเรือน วิชากฎหมายสําหรับแมบาน เปนตน  แตตอมาไดหยุดกิจการ   
 (กฤษณา  สินไชย, 2525) 
 สาระ :  พ.ศ.2480  ตั้งแผนกการเรือนในโรงเรียนราชินี  สําหรับผูที่จบชั้นมัธยมศึกษาและมีนิสัยชอบการชางการเรือน  
 วิชาที่สอนมีการฝกหัดวิชาชางตาง ๆ การครองเรือน วิชากฎหมายสําหรับแมบาน เปนตน  ตอมาไดหยุดกิจการ   
 (กฤษณา  สินไชย, 2525) 
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 เลขท่ีระเบียน   1678 
 3 / 1843 
 4 2 สร 3 700 1. คหกรรมศาสตรระดับอุดมศึกษา 
 5 009 / 010 1.6 ปจจัยภายนอกดานการอุดมศึกษา 
 2525 ข. 
 1. 6. 3 ปจัยภายในดานหลักสูตร 

 ประเด็น :  แผนการศึกษาชาติ พ.ศ.2475 สงเสริมวิชาวิสามัญศึกษาหรืออาชีวศึกษากวางขวางมากขึ้น   
 โดยชี้แนะแนวทางใหประกอบอาชีพตาง ๆ แทนที่จะเรียนสามัญศึกษาอยางเดียว  

และโรงเรียนวิสามัญศึกษาควรแบงออกเปนโรงเรียนทีส่อนวิชาตาง ๆ เชน โรงเรียนชางตัดเสื้อ การเรือน เปนตน 
(คณะกรรมการจัดงานสมโภชกรุงรัตนโกสินทร 200 ป, 2525 ข.) 

 สาระ :  แผนการศึกษาชาติ พ.ศ.2475 สงเสริมวิชาวิสามัญศึกษาหรืออาชีวศึกษากวางขวางมากขึ้น   
 โดยชี้แนะแนวทางใหประกอบอาชีพตาง ๆ แทนที่จะเรียนสามัญศึกษาอยางเดียว และโรงเรยีนวิสามัญศึกษา   
 ควรแบงออกเปนโรงเรียนที่สอนวิชาตาง ๆ เชน โรงเรียนชางตัดเสื้อ การเรือน ชางกอสราง เปนตน   
 (คณะกรรมการจัดงานสมโภชกรุงรัตนโกสินทร 200 ป, 2525 ข.) 
 
  
 
 

 เลขท่ีระเบียน   1919 
 3 / 1893 
 4 2 สร 3 800 5. สาขาการตกแตงบานและการตกแตงภายใน 
 5 009 / 010 5.6 ปจจัยภายนอกดานการอุดมศึกษา 
 2525 ข. 
 5. 6. 2 ปจจัยภายในดานการบริหารจัดการ 

 ประเด็น :  พ.ศ.2485 ยายโรงเรียนการเรือนวังจันทรเกษม ไปอยูที่บริเวณสวนสุนันทา เปลี่ยนชื่อใหมเปน  
 โรงเรียนการเรือนพระนคร (ปจจุบันคือมหาวิทยาลยัราชภัฏสวนดุสิต)  
 (คณะกรรมการจัดงานสมโภชกรุงรัตนโกสินทร 200 ป, 2525 ข.) 
 สาระ :  ในป พ.ศ.2485 ยายโรงเรียนการเรือนวังจันทรเกษม ไปอยูที่บริเวณสวนสุนันทา เปลี่ยนชื่อใหมเปน  
 โรงเรียนการเรือนพระนคร (คณะกรรมการจัดงานสมโภชกรุงรัตนโกสินทร 200 ป, 2525 ข.) 
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 เลขท่ีระเบียน   1663 
 3 / 1964 
 4 2 ตร 3 700 1. คหกรรมศาสตรระดับอุดมศึกษา 
 3 013 / 015 1.6 ปจจัยภายนอกดานการอุดมศึกษา 
 มปป. 
 1. 6. 1 ปจจัยภายในดานนโยบาย 

 ประเด็น :  พ.ศ.2476 ตั้งโรงเรียนชางตัดเสื้อวัดสุทัศน เร่ิมจากชั้นประถมวิสามัญมาเปนมัธยมอาชีวศึกษาตอนปลาย  
 และอาชีวศึกษาชัน้สูง (ปจจุบันคือมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล วิทยาเขตชุมพรเขตอุดมศักดิ์) 
 (ดวงเดือน  พิศาลบุตร, มปป.) 
 สาระ :  ทางดานชางตัดเสื้อ ซ่ึงเปนอาชีพสําคัญอาชีพหน่ึงมาจนถึงทุกวันน้ี ไดตั้งโรงเรียนชางตัดเสือ้วัดสุทัศน  
  เม่ือพ.ศ.2476 เร่ิมจากชั้นประถมวิสามัญมาเปนมัธยมอาชีวศึกษาตอนปลาย และอาชีวศึกษาชั้นสูง  
 ปจจุบันคือมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล วิทยาเขตชุมพรเขตอุดมศักดิ์ (ดวงเดือน  พิศาลบุตร, มปป.) 
 
 
  
 

  

 เลขท่ีระเบียน 3159 
 3 / 2236 
 4 2 สท 3 600 1. คหกรรมศาสตรระดับอุดมศึกษา 
 3 035 / 041 1.3 ปจัยภายนอกดานการเมือง 
 2520 
 1. 3. 1 ปจจัยภายในดานนโยบาย 

 ประเด็น :  จุดหมายการศึกษาในสมัยรัชกาลที่ 5 ในขอหน่ึงคือ เพื่อขยายอาชีพของประชาชน   
 การศึกษาทางดานอาชีพเรียกวาวิสามัญศึกษา หรือวิชาพิเศษ ภายหลังจึงขยายเปนอาชีวศกึษา  
 โดยนักเรียนหญิงเรียนวิชาการฝมือ ทอผา การเรือน และการครัว (ธีรศักดิ์  อัครบวร, 2520) 
 สาระ :  จุดหมายการศึกษาในสมัยรัชกาลที่ 5 ในขอหน่ึงคือ เพื่อขยายอาชีพของประชาชน   
 การศึกษาทางดานอาชีพเรียกวาวิสามัญศึกษา หรือวิชาพิเศษ ภายหลังจึงขยายเปนอาชีวศกึษา  
 โดยนักเรียนหญิงเรียนวิชาการฝมือ ทอผา การเรือน และการครัว (ธีรศักดิ์  อัครบวร, 2520) 
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 เลขท่ีระเบียน 2773 
 1 / 2344 
 4 2 ตร 1 1-3 5. สาขาการตกแตงบานและการตกแตงภายใน 
 3 039 / 046 5.3 ปจัยภายนอกดานการเมือง 
 5. 3. 1 ปจจัยภายในดานนโยบาย 

 ประเด็น :  การศึกษาในสมัยรัตนโกสินทรตอนตน เปนการเรียนแบบเปนลูกมือทั้งส้ิน ไมมีแบบแผน ครูไมมีเงินเดือน  
 การสอนถือเปนวิทยาทาน (วนิดา  สิทธิรณฤทธิ,์ 2527) 
 สาระ :  การศึกษาในสมัยรัตนโกสินทรตอนตน เปนการเรียนแบบเปนลูกมือทั้งส้ิน เปนการเลาเรียนที่ยังไมมีแบบแผน  
 ครูไมมีเงินเดือน การสอนถือเปนวิทยาทาน เด็กที่มาเลาเรียนกับครูใชแรงงานตาง ๆ ชวย เชน ประกอบอาหาร  
 หาอาหาร เปนตน (วนิดา  สิทธิรณฤทธิ์, 2527) 

 

 

 เลขท่ีระเบียน 2460 
 1 / 2489 
 4 2 ตร 1 1-3 1. คหกรรมศาสตรระดับอุดมศึกษา 
 3 045 / 052 1.3 ปจัยภายนอกดานการเมือง 
 1. 3. 1 ปจจัยภายในดานนโยบาย 

 ประเด็น :  การศึกษามีสวนสัมพันธกับพระมหากษัตริยและพุทธศาสนาอยางใกลชิด  แมรัฐจะไมไดเปนผูจัดการศึกษาโดยตรง  
แตพระมหากษัตริยเกือบทุกพระองคจะทรงทํานุบํารุงการศึกษาและศาสนาอยางจริงจัง   

 โดยเปนการจัดการศึกษาอยางไมเปน โดยผูหญิงเรียนวิชาการเรือนอยูที่บาน  (วัชรี  ตระกูลงาม, 2542) 
 สาระ :  การศึกษามีสวนสัมพันธกับพระมหากษัตริยและพุทธศาสนาอยางใกลชิด  แมรัฐจะไมไดเปนผูจัดการศึกษา 
  โดยตรง  แตพระมหากษัตริยเกือบทุกพระองคจะทรงทํานุบํารุงการศึกษาและศาสนาอยางจริงจัง   
 โดยเปนการจัดการศึกษาอยางไมเปนทางการ  สถานศึกษาหลัก คือ วัด วัง บาน  พระสงฆจะเปนผูสอน   
 ผูหญิงเรียนวิชาการเรือนอยูที่บาน  บุตรหลานขุนนางและเชื้อพระวงศเรียนจากนักปราชญราชบัณฑิต 
 ในราชสํานัก  เน้ือหาวิชาที่เรียนครอบคลุมทั้ง 4 ดาน คือ  พุทธิศึกษา  จริยศึกษา  หัตถศึกษา  และพลศึกษา   
             และมีการติดตอกับชาวตะวันตกจึงมีโอกาสไดศึกษาวิชาการแขนงใหม ๆ (วัชรี  ตระกูลงาม, 2542) 
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 เลขท่ีระเบียน 3160 
 3 / 2495 
 4 2 ตร 3 6-7 1. คหกรรมศาสตรระดับอุดมศึกษา 
 3 045 / 052 1.3 ปจัยภายนอกดานการเมือง 
 2542 
 1. 3. 1 ปจจัยภายในดานนโยบาย 

 ประเด็น :  ความมุงหมายของการศึกษายุคน้ีเปลีย่นไปเปนการศึกษาแหงชาติ คือ  
 ใหราษฎรทุกคนไดเรียนหนังสือตามควรแกอัตภาพ   
 เพื่อประกอบอาชีพและเปดโอกาสใหเฉพาะคนที่เรียนดีไดเรียนตอถึงข้ันสูงสุด (วัชรี  ตระกูลงาม, 2542) 
 สาระ :  ความมุงหมายของการศึกษายุคน้ีเปลีย่นไปเปนการศึกษาแความมุงหมายของการศึกษายุคน้ีเปลี่ยนไปเปน 
  การศึกษาแหงชาต ิคือ ใหราษฎรทุกคนไดเรียนหนังสือตามควรแกอัตภาพ   
 เพื่อประกอบอาชีพและเปดโอกาสใหเฉพาะคนที่เรียนดีไดเรียนตอถึงข้ันสูงสุด (วัชรี  ตระกูลงาม, 2542) 

 

 

 

 เลขท่ีระเบียน 3289 
 4 / 2499 
 4 2 ตร 4 9 1. คหกรรมศาสตรระดับอุดมศึกษา 
 3 045 / 052 1.6 ปจจัยภายนอกดานการอุดมศึกษา 
 2542 
 1. 6. 1 ปจจัยภายในดานนโยบาย 

 ประเด็น :  การจัดการศึกษาในชวงน้ีเปนการจัดการศึกษาเพื่อพัฒนาชีวิตและสังคม (วัชรี  ตระกูลงาม, 2542) 
 สาระ :  การจัดการศึกษาในชวงน้ีเปนการจัดการศึกษาเพื่อพัฒนาชีวิตและสังคม (วัชรี  ตระกูลงาม, 2542) 
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 เลขท่ีระเบียน 3372 
 6 / 2546 
 2 ตร 6 9 4. สาขาการจัดการบานเรือนและบริโภคศึกษา 
 3 075 / 085 4.6 ปจจัยภายนอกดานการอุดมศึกษา 
 2545 
 4. 6. 1 ปจจัยภายในดานนโยบาย 

 ประเด็น :  การเปลี่ยนแปลงของสังคมโลกมีผลกระทบตอสังคมไทยอยางมาก  การจัดการศึกษาตองเรงพัฒนาปรับปรุง  
 เปลี่ยนแปลง  เพื่อใหสามารถพัฒนาคนใหมีศักยภาพเพียงพอตอการดํารงชีวิตอยางมีคุณภาพ  
 ในสังคมที่เปลี่ยนแปลง และรวมมือแขงขันกับตางประเทศไดอยางเหมาะสมทัดเทียม   
 โดยยังสามารถดํารงความเปนไทยและเอกลักษณไทยใหอยูในสังคมโลกได จึงจําเปนที่จะตองเรงปฏิรูป 
 การศึกษา (จุมพฎ  ประเสริฐสุข, 2543 อางถึงใน ดวงจิต  แกวอุบล, 2545) 
 สาระ :  การเปลี่ยนแปลงของสังคมโลกมีผลกระทบตอสังคมไทยอยางมาก  การจัดการศึกษาตองเรงพัฒนาปรับปรุง  
 เปลี่ยนแปลง  เพื่อใหสามารถพัฒนาคนใหมีศักยภาพเพียงพอตอการดํารงชีวิตอยางมีคุณภาพ ในสังคมที่ 

 เปลี่ยนแปลง และรวมมือแขงขันกับตางประเทศไดอยางเหมาะสมทัดเทียม  โดยยังสามารถดํารงความเปนไทย   
  และเอกลักษณไทยใหอยูในสังคมโลกได  นอกจากนี้ปจจุบันยังมีปญหาดานคุณภาพการจัดการศึกษา   

               โดยเฉพาะดานผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนพบวา  นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนอยูในระดับที่ยังไมนาพอใจ  
                จึงจําเปนที่จะตองเรงปฏิรูปการศึกษา (จุมพฎ  ประเสริฐสุข, 2543 อางถึงใน ดวงจิต  แกวอุบล, 2545) 

 
 
 

 เลขท่ีระเบียน 2479 
 1 / 2743 
 4 2 ตร 1 1-3 1. คหกรรมศาสตรระดับอุดมศึกษา 
 3 101 / 111 1.5 ปจจัยภายนอกดานวัฒนธรรม 
 2542 
 1. 5. 1 ปจจัยภายในดานนโยบาย 

 ประเด็น :  แมไทยจะติดตอกับชาวตางประเทศก็ไมมีผลทําใหหันไปนิยมวัฒนธรรมและศาสนาทางตะวันตก  
 แตเปนประโยชนในดานการศึกษาที่ทําใหมีโอกาสรับความรูวิชาการของชาวตะวันตกหลากหลายเพิ่มข้ึน เชน  
 ตําราทําอาหาร เปนตน (เพ็ญจันทร  ทัพประเสริฐ, 2542) 
 สาระ :  แมไทยจะติดตอกับชาวตางประเทศก็ไมมีผลทําใหหันไปนิยมวัฒนธรรมและศาสนาทางตะวันตก  
 แตเปนประโยชนในดานการศึกษาที่ทําใหมีโอกาสรับความรูวิชาการของชาวตะวันตกหลากหลายเพิ่มข้ึนทั้ง 
 ดานภาษา วิชาการชาง ตํารายา ตําราทําอาหาร เปนตน (เพ็ญจันทร  ทัพประเสริฐ, 2542) 
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 เลขท่ีระเบียน 2443 
 1 / 2749 
 4 2 สท 1 1-3 1. คหกรรมศาสตรระดับอุดมศึกษา 
 3 125 / 136 1.2 ปจจัยภายนอกดานสังคม 
 2507 
 1. 2. 1 ปจจัยภายในดานนโยบาย 

 ประเด็น :  การศึกษาสตรีถูกทอดทิ้งมีนอยคนที่อานหรือเขียนได (รอง  ศยามานนท, 2507) 
 สาระ :  การศึกษาเปนโอกาสของเด็กชายเทานั้น  การศึกษาสตรีถูกทอดทิ้งมีนอยคนที่อานหรือเขียนได 

  (รอง  ศยามานนท,  2507) 
  
 
 
 

 เลขท่ีระเบียน 2680 
 1 / 2823 
 4 2 ตร 1 1-3 3. สาขาเสื้อผาและสิ่งทอ 
 3 101 / 111 3.6 ปจจัยภายนอกดานการอุดมศึกษา 
 2542 
 3. 6. 6 ปจจัยภายในดานผูเรียน 

 ประเด็น :  การศึกษาสมัยรัตนโกสินทรตอนตน มีลักษณะการจัดการศึกษาในรูปแบบเดียวกับสมัยโบราณ คือ  
 การศึกษานอกระบบโรงเรียน มี วัด สํานัก และครอบครัวเปนแหลงความรู ไมมีหลักสูตร  
 วิชาที่สอนข้ึนอยูกับความรูของผูสอนวาจะใหความรูอะไรกับผูเรียน  ไมกําหนดจุดมุงหมายของการศึกษา   
 สรุปไดวาเปนการศึกษาเพื่อประกอบอาชีพและสืบสานมรดกทางวัฒนธรรมไทย 
 (เพ็ญจันทร  ทัพประเสริฐ, 2542) 
 สาระ :  การศึกษาของไทยสมัยรัตนโกสินทรตอนตน จะมีลักษณะการจัดการศึกษาในรูปแบบเดียวกับสมัยโบราณ คือ  
 การศึกษานอกระบบโรงเรียน มี วัด สํานัก และครอบครัวเปนแหลงความรู ไมมีหลักสูตร  
 วิชาที่สอนข้ึนอยูกับความรูของผูสอนวาจะใหความรูอะไรกับผูเรียน  ไมกําหนดจุดมุงหมายของการศึกษา   
 แตพอสรุปไดวาเปนการศึกษาเพื่อประกอบอาชีพและสืบสานมรดกทางวัฒนธรรมไทย  
 (เพ็ญจันทร  ทัพประเสริฐ, 2542) 
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 เลขท่ีระเบียน 2941 
 2 / 2898 
 4 2 ตร 2 4-5 1. คหกรรมศาสตรระดับอุดมศึกษา 
 3 101 / 111 1.6 ปจจัยภายนอกดานการอุดมศึกษา 
 2542 
 1. 6. 1 ปจจัยภายในดานนโยบาย 

 ประเด็น :  รัชกาลที่ 4 เปดโอกาสใหสตรีไดรับการศึกษาและเรียนรูขนบธรรมเนียมประเพณีตาง ๆ เชนเดียวกับบุรุษ  
ทรงสนับสนุนใหเขาศึกษาในโรงเรียนมิชชันนารีที่ตั้งข้ึนในป พ.ศ.2417 คือ โรงเรียนสตรีวังหลัง  (เพ็ญ
จันทร  ทัพประเสริฐ, 2542) 

 สาระ :  รัชกาลที่ 4 เปดโอกาสใหสตรีไดรับการศึกษาและเรียนรูขนบธรรมเนียมประเพณีตาง ๆ เชนเดียวกับบุรุษ  
 จะเห็นไดจากการที่สตรีไดรับการสนับสนุนใหเขาศึกษาในโรงเรียนมิชชันนารีที่ตั้งข้ึนในป พ.ศ.2417 คือ  
 โรงเรียนสตรีวังหลงั หรือโรงเรียนวัฒนาวิทยาลัยในปจจุบัน   (เพ็ญจันทร  ทัพประเสริฐ, 2542) 
 
 
 
 
 
 

 เลขท่ีระเบียน 3269 
 3 / 2929 
 4 2 สท 3 6-8 5. สาขาการตกแตงบานและการตกแตงภายใน 
 5 048 / 149 5.6 ปจจัยภายนอกดานการอุดมศึกษา 
 2507 
 5. 6. 1 ปจจัยภายในดานนโยบาย 

 ประเด็น :  พ.ศ.2454 จุดมุงหมายในการจัดการศึกษา คือ จะตองใหรูทั้งหนังสือ ฝกใหเปนคนดีและมีวิชาทํามาหากิน  
 (กระทรวงศึกษาธิการ, 2507) 
 สาระ :  พ.ศ.2454 จุดมุงหมายในการจัดการศึกษา คือ จะตองใหรูทั้งหนังสือ ฝกใหเปนคนดีและมีวิชาทํามาหากิน  
 (กระทรวงศึกษาธิการ, 2507) 
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 เลขท่ีระเบียน 3215 
 3 / 2957 
 4 2 ตร 3 6-8 3. สาขาเสื้อผาและสิ่งทอ 
 3 108 / 118 3.3 ปจัยภายนอกดานการเมือง 
 2542 
 3. 3. 1 ปจจัยภายในดานนโยบาย 

 ประเด็น :  รัชกาลที่ 6 เนนการศึกษาดานวิชาชีพ เนนฝกคนเขารับราชการ 
 รัชกาลที่ 7 การศึกษาขยายตัวอยางรวดเร็ว เศรษฐกิจของประเทศอยูในภาวะตกต่ํา วิกฤติ  
 ไมอาจขยายการศึกษาได และไมมีการวางแผนระยะยาว 
 รัชกาลที่ 8 ไดรับความชวยเหลือจากตางประเทศมาก จึงมีอิทธิพลตอแนวความคิด  
 การศึกษาเคลื่อนไหวปรับปรุงแผนการศึกษาแหงชาติ การศึกษาพัฒนาข้ึน (ประไพ  เอกอุน, 2542) 
 สาระ :  รัชกาลที่ 6 เนนการศึกษาดานวิชาชีพ เนนฝกคนเขารับราชการ 
 รัชกาลที่ 7 การศึกษาขยายตัวอยางรวดเร็ว เศรษฐกิจของประเทศอยูในภาวะตกต่ํา วิกฤติ  
 ไมอาจขยายการศึกษาได และไมมีการวางแผนระยะยาว 
 รัชกาลที่ 8 ไดรับความชวยเหลือจากตางประเทศมาก จึงมีอิทธิพลตอแนวความคิด  
 การศึกษาเคลื่อนไหวปรับปรุงแผนการศึกษาแหงชาติ การศึกษาพัฒนาข้ึน (ประไพ  เอกอุน, 2542) 
 
 

 เลขท่ีระเบียน 3291 
 4 / 2972 
 4 2 ตร 4 9 2. สาขาอาหารและโภชนาการ 
 3 108 / 118 2.1 ปจจัยภายนอกดานเศรษฐกิจ 
 2542 
 2. 1. 1 ปจจัยภายในดานนโยบาย 

 ประเด็น :  สงครามโลกครั้งที่ 2 มีผลกระทบกระเทือนตอไทยอยางรุนแรงทั้งดานเศรษฐกิจ สังคม และการศึกษา  
 จึงจําเปนตองกูเงินจากธนาคารโลก  เพื่อนํามาใชในการพัฒนาประเทศและไทยสมัครเปนสมาชิกองคการ 
 ศึกษาวิทยาศาสตรและวัฒนธรรมแหงสหประชาชาติ ทําใหไทยไดรับความชวยเหลือในดานตาง ๆ และไดรับ 
 แนวคิดใหม ๆ มาใชในการพัฒนาประเทศ และแนวความคิดทางการศึกษาของไทยเริ่มเปลี่ยนแปลงไปจาก 
 เดิมมาก (ประไพ  เอกอุน, 2542) 
 สาระ :  สงครามโลกครั้งที่ 2 มีผลกระทบกระเทือนตอไทยอยางรุนแรงทั้งดานเศรษฐกิจ สังคม และการศึกษา  
 จึงจําเปนตองกูเงินจากธนาคารโลก เพื่อนํามาใชในการพัฒนาประเทศและประเทศไทยสมัครเปนสมาชิกองคการ 
 ศึกษาวิทยาศาสตรและวัฒนธรรมแหงสหประชาชาติ ทําใหประเทศไทยไดรับความชวยเหลือในดานตาง ๆ  
 ประเทศไทยไดรับแนวคิดใหม ๆ มาใชในการพัฒนาประเทศ และแนวความคิดทางการศึกษาของไทยเริ่ม 
 เปลี่ยนแปลงไปจากเดิมมาก (ประไพ  เอกอุน, 2542) 
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 เลขท่ีระเบียน 5105 
 3 / 2997 
 4 2 ตร 3 6-8 1. คหกรรมศาสตรระดับอุดมศึกษา 
 3 013 / 015 1.2 ปจจัยภายนอกดานสังคม 
 1. 2. 3 ปจัยภายในดานหลักสูตร 

 ประเด็น :  พ.ศ.2476 ตั้งโรงเรียนชางตัดเสื้อวัดสุทัศน เน่ืองจากเห็นวาเปนอาชีพทีสํ่าคัญอาชีพหน่ึง   
 เร่ิมจากชั้นประถมวิสามัญมาเปนมัธยมอาชีวศึกษาตอนปลาย และอาชีวศึกษาชั้นสูง  
 ปจจุบันเปนมหาวิทยาลัยเทคโนโลยรีาชมงคล วิทยาเขตชุมพรเขตอุดมศักดิ์ (ดวงเดือน  พิศาลบุตร, มปป.) 
 สาระ :  พ.ศ.2476 ตั้งโรงเรียนชางตัดเสื้อวัดสุทัศน เน่ืองจากเห็นวาเปนอาชีพทีสํ่าคัญอาชีพหน่ึง   
 เร่ิมจากชั้นประถมวิสามัญมาเปนมัธยมอาชีวศึกษาตอนปลาย และอาชีวศึกษาชั้นสูง  
 ปจจุบันเปนมหาวิทยาลัยเทคโนโลยรีาชมงคล วิทยาเขตชุมพรเขตอุดมศักดิ์ (ดวงเดือน  พิศาลบุตร, มปป.) 
 
 

 เลขท่ีระเบียน 5106 
 3 / 3027 
 4 2 ตร 3 6-8 1. คหกรรมศาสตรระดับอุดมศึกษา 
 3 013 / 015 1.2 ปจจัยภายนอกดานสังคม 
 1. 2. 6 ปจจัยภายในดานผูเรียน 

 ประเด็น :  ปญหาของการจัดการศึกษา เพื่อใหคนมีความรูไปประกอบอาชีพหลัก คือ เกษตรกรรม และอาชีพรอง  
  คือ ทอผา เย็บเส้ือ เปนตน ไมสามารถจะขยายไปไดทั่วถึงและมีประสิทธิภาพ  เน่ืองจากขาดครู   
 จึงไดจัดตั้งโครงการฝกหัดครูอาชีวศึกษาข้ึนเม่ือ พ.ศ. 2480  คัดเลือกครูประชาบาลทั่วประเทศ 600 คน   
 มาอบรมที่โรงเรียนการเรือนพระนคร ที่เปดข้ึนเม่ือ พ.ศ.2475  วิชาชางเย็บเส้ือผาที่กรมอาภรณภัณฑ   
 และไดเปดโรงเรียนอาชีวศึกษาข้ึนทั่วประเทศ  ตอมาอาชีพชางทอเปนอาชีพที่ข้ึนหนาข้ึนตาสําหรับสตรี 
     มากกวาอาชีพอื่นในสมัยน้ัน  จึงเปดโรงเรียนชางทอผา  โรงเรียนชางเย็บผา  โรงเรียนการชางสตรี  
                    ข้ึนเกือบทุกจังหวัด (ดวงเดือน  พิศาลบุตร, มปป.) 
 
 สาระ :  ปญหาของการจัดการศึกษา เพื่อใหคนมีความรูไปประกอบอาชีพหลัก คือ เกษตรกรรม และอาชีพรอง คือ ทอผา  
 เย็บเส้ือ เปนตน ไมสามารถจะขยายไปไดทั่วถึงและจัดอยางมีประสิทธิภาพ  เน่ืองจากขาดครูที่จะปลูกฝงอาชีพ 
 ตาง ๆ ใหแกเด็ก  จึงไดจัดตั้งโครงการฝกหัดครูอาชีวศึกษาข้ึนเม่ือ พ.ศ. 2480  คัดเลือกครูประชาบาลทั่ว 
 ประเทศ 600 คน  มาอบรมที่โรงเรียนการเรือนพระนคร ที่เปดข้ึนเม่ือ พ.ศ.2475  วิชาชางเย็บเส้ือผาที่กรม 
 อาภรณภัณฑ  และไดเปดโรงเรียนอาชีวศึกษาข้ึนทั่วประเทศ  ตอมาอาชีพชางทอเปนอาชพีที่ข้ึนหนาข้ึนตา 
 สําหรับสตรีมากกวาอาชีพอื่นในสมัยน้ัน  จึงเปดโรงเรียนชางทอผา  โรงเรียนชางเย็บผา  โรงเรียนการชางสตรี  
 ข้ึนเกือบทุกจังหวัด (ดวงเดือน  พิศาลบุตร, มปป.) 
 
 
 
 



 425

 เลขท่ีระเบียน   5107 
 3 / 3070 
 4 2 ตร 3 6-8 3. สาขาเสื้อผาและสิ่งทอ 
 3 059 / 068 3.6 ปจจัยภายนอกดานการอุดมศึกษา 
 2527 
 3. 6. 1 ปจจัยภายในดานนโยบาย 

 ประเด็น :  พ.ศ.2485 เปลี่ยนชื่อโรงเรียนสตรีการชางบานทวายเปนโรงเรียนการชางสตรีพระนครใต   
 ซ่ึงหลักสูตรที่ใชสอนไดกลายมาเปนแมแบบของหลักสูตรสําหรับโรงเรียนการชางสตรีในสวนภูมิภาค   
 วิชาตาง ๆ ที่เปดสอนไดแกการตัดเย็บเส้ือผา  การประกอบอาหาร  การประดิษฐดอกไมสดและดอกไมแหง   
 การปก  การถัก  การเย็บดวยมือ  การประดิษฐเครื่องเลน  และการชางเบ็ดเตล็ด  เชน งานดอกไมใบตอง  
 (พิณทิพย  บริบูรณสุข, 2527)  

 สาระ :  พ.ศ.2485 เปลี่ยนชื่อโรงเรียนสตรีการชางบานทวายเปนโรงเรียนการชางสตรีพระนครใต   
 ซ่ึงหลักสูตรที่ใชสอนในโรงเรียนการชางสตรีพระนครใตไดกลายมาเปนแมแบบของหลักสูตรสําหรับโรงเรียนการ 
 ชางสตรีในสวนภูมิภาค  วิชาตาง ๆ ที่เปดสอนไดแกการตัดเย็บเส้ือผา  การประกอบอาหาร   
 การประดิษฐดอกไมสดและดอกไมแหง  การปก  การถัก  การเย็บดวยมือ  การประดิษฐเครื่องเลน   
 และการชางเบ็ดเตล็ด  เชน งานดอกไมใบตอง (พิณทิพย  บริบูรณสุข, 2527) 
 
 

 เลขท่ีระเบียน 5109 
 4 / 3328 
 1 2 ตร 4 900 3. สาขาเสื้อผาและสิ่งทอ 
 3 027 / 031 3.3 ปจัยภายนอกดานการเมือง 
 2538 
 3. 3. 1 ปจจัยภายในดานนโยบาย 

 ประเด็น :  พ.ศ.2503  เปาหมายของการจัดการศึกษา  เพื่อสนองความตองการของสังคมและบุคคล   
 โดยใหสอดคลองกบัแผนเศรษฐกิจและแผนการปกครองประเทศ  ในป พ.ศ.2506   
 ไดปรับปรุงหลักสูตรโรงเรียนการชางสตรีใหม  โดยไดรับความชวยเหลือดานผูเชี่ยวชาญจากองคการ USOM   
 และองคการ  UNICEF (ประหยัด  สายวิเชียร, 2538) 
 สาระ :  พ.ศ.2503  เปาหมายของการจัดการศึกษา  เพื่อสนองความตองการของสังคมและบุคคล   
 โดยใหสอดคลองกบัแผนเศรษฐกิจและแผนการปกครองประเทศ  ในป พ.ศ.2506   
 ไดปรับปรุงหลักสูตรโรงเรียนการชางสตรีใหม  โดยไดรับความชวยเหลือดานผูเชี่ยวชาญจากองคการ USOM   
                และองคการ  UNICEF (ประหยัด  สายวิเชียร, 2538) 
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 เลขท่ีระเบียน 5133 
 4 / 3392 
 1 2 ตร 4 900 4. สาขาการจัดการบานเรือนและบริโภคศึกษา 
 3 027 / 031 4.3 ปจัยภายนอกดานการเมือง 
 2538 
 4. 3. 2 ปจจัยภายในดานการบริหารจัดการ 

 ประเด็น :  พ.ศ.2495  คณะรฐัมนตรีลงมติใหกระทรวงศึกษาธิการขอเชาที่ทรัพยสินสวนพระมหากษัตริยที่ทุงมหาเมฆ 
  จํานวน 108 ไร  เพื่อจัดตั้งวิทยาลัยเทคนิคข้ึน  ในระยะแรกไดรับความชวยเหลือจากองคการวิเทศกิจแหง 
  สหรัฐอเมริกา  โดยไดจัดสงที่ปรึกษาทางอาชีวศึกษามาให 1 คน  และผูเชี่ยวชาญในสาขาวิชาชีพตาง ๆ  
  จํานวน 9 คน  มาชวยสอนและพิจารณาหลักสูตร  พรอมกับชวยเหลือดานอุปกรณเปนจํานวนมาก   
 แผนกวิชาที่สอนที่เกี่ยวของกับคหกรรมศาสตร  ไดแก  วิชาคหศาสตร  รับผูสําเร็จประโยคอาชีวศึกษาชั้นสูง   

     แผนกการชางสตรี  วิชาชางตัดเสื้อ  รับผูสําเร็จประโยคอาชีวศึกษาชัน้สูง  แผนกชางตัดเสื้อ  ตอมาในป       
       พ.ศ. 2518  ไดเปดสอนระดับปริญญาตรีที่วิทยาลัยเทคโนโลยีและอาชีวศึกษา (ประหยัด  สายวิเชียร, 2538) 

 

 สาระ :  พ.ศ.2495  คณะรัฐมนตรีลงมติใหกระทรวงศึกษาธิการขอเชาที่ทรัพยสินสวนพระมหากษัตริยที่ทุงมหาเมฆ 
  จํานวน 108 ไร  เพื่อจัดตั้งวิทยาลัยเทคนิคข้ึน  ในระยะแรกไดรับความชวยเหลือจากองคการวิเทศกิจแหง 
  สหรัฐอเมริกา  โดยไดจัดสงที่ปรึกษาทางอาชีวศึกษามาให 1 คน  และผูเชี่ยวชาญในสาขาวิชาชีพตาง ๆ จํานวน  
  9 คน  มาชวยสอนและพิจารณาหลักสูตร  พรอมกับชวยเหลือดานอุปกรณเปนจํานวนมาก   
 แผนกวิชาที่สอนที่เกี่ยวของกับคหกรรมศาสตร  ไดแก  วิชาคหศาสตร  รับผูสําเร็จประโยคอาชีวศึกษาชั้นสูง   
 แผนกการชางสตรี  วิชาชางตัดเสื้อ  รับผูสําเร็จประโยคอาชีวศึกษาชั้นสูง  แผนกชางตัดเสื้อ  ตอมาในป พ.ศ. 
 2518  ไดเปดสอนระดับปริญญาตรีที่วิทยาลัยเทคโนโลยีและอาชีวศึกษา (ประหยัด  สายวิเชียร, 2538) 
 
 
 

 เลขท่ีระเบียน  5110 
 4 / 3458 
 1 2 ตร 4 900 4. สาขาการจัดการบานเรือนและบริโภคศึกษา 
 3 027 / 031 4.6 ปจจัยภายนอกดานการอุดมศึกษา 
 2538 
 4. 6. 3 ปจัยภายในดานหลักสูตร 

 ประเด็น :  พ.ศ.2490  เปดชั้นฝกหัดครูการเรือนข้ึนโดยเฉพาะ  เพื่อผลิตครูออกไปสอนวิชาเคหศาสตร  
  (ประหยัด  สายวิเชียร, 2538) 
 สาระ :  พ.ศ.2490  เปดชั้นฝกหัดครูการเรือนข้ึนโดยเฉพาะ  เพื่อผลิตครูออกไปสอนวิชาเคหศาสตร 
  (ประหยัด  สายวิเชียร, 2538) 
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 เลขท่ีระเบียน 5111 
 4 / 3477 
 1 2 ตร 4 900 3. สาขาเสื้อผาและสิ่งทอ 
 3 026 / 030 3.6 ปจจัยภายนอกดานการอุดมศึกษา 
 2537 
 3. 6. 6 ปจจัยภายในดานผูเรียน 

 ประเด็น :  พ.ศ.2490  กรมอาชีวศึกษาไดจัดอบรมครูชางทอผาใหเปนครูชางตัดเย็บเส้ือผา   
 และอบรมครูวุฒิชางทอใหมีวุฒิเปนครูสอนวิชาการชางสตรี   

ในขณะเดียวกันไดจัดตั้งโรงเรียนฝกหัดครูอาชีวศึกษาขึ้นหลายสาขา  รวมทั้งสาขาการชางสตรีดวย (ประเชิญ  ครู
ไพศาล, 2537) 

 สาระ :  พ.ศ.2490  กรมอาชีวศึกษาไดจัดอบรมครูชางทอผาใหเปนครูชางตัดเย็บเส้ือผา   
 และอบรมครูวุฒิชางทอใหมีวุฒิเปนครูสอนวิชาการชางสตรี   
 ในขณะเดียวกันไดจัดตั้งโรงเรียนฝกหัดครูอาชีวศึกษาขึ้นหลายสาขา  รวมทั้งสาขาการชางสตรีดวย  
 (ประเชิญ  ครูไพศาล, 2537) 
 
 
 
 

 เลขท่ีระเบียน 5114 
 3 / 3596 
 1 2 ตร 3 6-8 3. สาขาเสื้อผาและสิ่งทอ 
 3 027 / 031 3.6 ปจจัยภายนอกดานการอุดมศึกษา 
 2538 
 3. 6. 1 ปจจัยภายในดานนโยบาย 

 ประเด็น :  พ.ศ.2482  เปดโรงเรียนชางทอวัดสามพระยา  ตอมา  พ.ศ.2485  เปลี่ยนชื่อเปนโรงเรียน 
  การชางสตรีพระนครใต วิชาที่สอนไดแก  การตัดเย็บเส้ือผา  การประกอบอาหาร  การประดิษฐดอกไมสด 
  และแหง  การปก  การถัก   การเย็บดวยมือ  การประดิษฐเครื่องเลน  และงานดอกไมใบตอง 
  (ประหยัด  สายวิเชียร, 2538) 
 สาระ :  พ.ศ.2482  เปดโรงเรียนชางทอวัดสามพระยา  และยายมาอยูที่อาคารเรยีนเดิมของโรงเรียนพาณิชยการวัด 
  เทวราชกุญชร พ.ศ.2485  เปลี่ยนชือ่เปนโรงเรียนการชางสตรีพระนครใต วิชาที่สอนไดแก  การตัดเย็บเส้ือผา   
  การประกอบอาหาร  การประดิษฐดอกไมสดและแหง  การปก  การถัก  การเย็บดวยมือ  การประดิษฐเครื่องเลน   
             รวมถึงงานดอกไมใบตอง (ประหยัด  สายวิเชียร, 2538) 
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 เลขท่ีระเบียน 5115 
 3 / 3614 
 1 2 ตร 3 6-8 4. สาขาการจัดการบานเรือนและบริโภคศึกษา 
 3 027 / 031 4.6 ปจจัยภายนอกดานการอุดมศึกษา 
 2538 
 4. 6. 1 ปจจัยภายในดานนโยบาย 

 ประเด็น :  พ.ศ.2485  เปดอบรมนักเรียนการเรือนชั้นสูงใหมีประกาศนียบัตรครูการเรือน (ประหยัด  สายวิเชียร, 2538) 
 สาระ :  พ.ศ.2485  เปดอบรมนักเรียนการเรือนชั้นสูงใหมีประกาศนียบัตรครูการเรือน (ประหยัด  สายวิเชียร, 2538) 
 
 
 
 
 

 เลขท่ีระเบียน 5119 
 3 / 3734 
 4 2 ตร 3 6-8 2. สาขาอาหารและโภชนาการ 
 3 059 / 068 2.3 ปจัยภายนอกดานการเมือง 
 2527 
 2. 3. 3 ปจัยภายในดานหลักสูตร 

 ประเด็น :  พ.ศ.2485 เปลี่ยนชื่อโรงเรียนสตรีบานทวายและโรงเรียนการชางสตรีเปน โรงเรียนการชางสตรีพระนครใต   
 วิชาที่เปดสอนไดแก  การตัดเย็บเส้ือผา  การประกอบอาหาร  การประดิษฐดอกไมสดและดอกไมแหง   
 การปก  การตัด  การเย็บดวยมือ  การประดิษฐเครื่องเลน  และชางเบ็ดเตล็ด เชน งานดอกไมใบตอง   
 การแกะสลัก ฯลฯ (พิณทิพย  บริบูรณสุข, 2527) 
 สาระ :  พ.ศ.2485 เปลี่ยนชื่อโรงเรียนสตรีบานทวายและโรงเรียนการชางสตรีเปน โรงเรียนการชางสตรีพระนครใต   
 วิชาที่เปดสอนไดแก  การตัดเย็บเส้ือผา  การประกอบอาหาร  การประดิษฐดอกไมสดและดอกไมแหง  การปก   
 การตัด  การเย็บดวยมือ  การประดิษฐเครื่องเลน  และชางเบ็ดเตล็ด เชน งานดอกไมใบตอง  การแกะสลัก ฯลฯ  
 (พิณทิพย  บริบูรณสุข, 2527) 
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 เลขท่ีระเบียน 5123 
 4 / 3873 
 4 2 สท 4 900 5. สาขาการตกแตงบานและการตกแตงภายใน 
 3 179 / 193 5.2 ปจจัยภายนอกดานสังคม 
 2536 
 5. 2. 1 ปจจัยภายในดานนโยบาย 

 ประเด็น :  ภาวะเงินเฟอ  และภาวะเศรษฐกิจชะงักงันทั่วโลก  สงผลใหแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติฉบับที่ 3   
 มุงเนนหนักการเตรียมประเทศชาติใหพรอมเขาสูยุควิทยาศาสตรและเทคโนโลยี   
 มุงแกปญหาดานคณุภาพและประสิทธิภาพในการจัดการศึกษา   
 โดยกําหนดนโยบายสงเสริมการศึกษาวิจัยสาขาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี   

เนนหลักการขยายการศึกษาระดับมัธยมและอุดมศึกษาใหสอดคลองกับกําลังคนระดับกลางและระดับสูง  (ลาวัณย  
โชตามระ, 2536) 

 สาระ :  ภาวะเงินเฟอ  และภาวะเศรษฐกิจชะงักงันทั่วโลกในชวงแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับที่ 3   
 โดยแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติฉบับที่ 3  เนนหนักการเตรียมประเทศชาติใหพรอมเขาสูยุค 
 วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  มุงแกปญหาดานคุณภาพและประสิทธิภาพในการจัดการศึกษา โดยกําหนดนโยบาย 
 สงเสริมการศึกษาวิจัยสาขาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  เนนหลักการขยายการศึกษาระดบั 
 มัธยมและอุดมศึกษาใหสอดคลองกบักําลังคนระดับกลางและระดับสูง  (ลาวัณย  โชตามระ, 2536) 
 
  
 
 

 เลขท่ีระเบียน 5124 
 4 / 3888 
 4 2 วพ 4 900 3. สาขาเสื้อผาและสิ่งทอ 
 3 145 / 157 3.2 ปจจัยภายนอกดานสังคม 
 2547 
 3. 2. 1 ปจจัยภายในดานนโยบาย 

 ประเด็น :  ปจจัยทางสังคม  คือปญหาความตองการของสังคมในดานการศึกษาทุกระดับ  ซ่ึงเปนเหตุใหรัฐตองปรับปรุง 
  คุณภาพการศึกษาและขยายการศึกษาในดานปริมาณใหเร็วตามอัตราการเพิ่มของเด็กในวัยเรียน  ดังปรากฏ 
  ในแผนพัฒนาฯ ฉบับที่ 3 (นิตยา  พรหมวนิช, 2547) 
 สาระ :  ปจจัยทางสังคม  คือปญหาความตองการของสังคมในดานการศึกษาทุกระดับ  ซ่ึงเปนเหตุใหรัฐตองปรับปรุง 
  คุณภาพการศึกษาและขยายการศึกษาในดานปริมาณใหเร็วตามอัตราการเพิ่มของเด็กในวัยเรียน  ดังปรากฏใน 
  แผนพัฒนาฯ ฉบับที่ 3 (นิตยา  พรหมวนิช, 2547) 
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 เลขท่ีระเบียน 5131 
 6 / 4037 
 4 2 วพ 6 900 1. คหกรรมศาสตรระดับอุดมศึกษา 
 3 145 / 157 1.6 ปจจัยภายนอกดานการอุดมศึกษา 
 2547 
 1. 6. 1 ปจจัยภายในดานนโยบาย 

 ประเด็น :  ในแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับที่ 8  มีวัตถุประสงค  เพื่อเสริมสรางศักยภาพของคนทุกคน   
 ทั้งดานรางกายจิตใจ และสติปญญา  มีความรูความสามารถและทักษะในการประกอบอาชีพ   
 และสามารถปรับตัวใหทันตอกระแสการเปลี่ยนแปลงทั้งในดานเศรษฐกิจ สังคม และการปกครอง   

โดยระบุเปาหมายคือ  เพิ่มคุณภาพการจัดการศึกษาทุกระดับ  รวมทั้งใหมีการฝกอบรมครูอาจารยอยางตอเน่ือง  
เพิ่มสัดสวนการผลิตบัณฑิตสาขาวิทยาศาสตรตอสาขาสังคมศาสตรและมนุษยศาสตรจาก 31:69  เปนไมต่ํากวา 
40:60  สงเสริมใหประชาชนมีความรู ความเขาใจ และความภาคภูมิใจที่จะรวมกันอนุรักษ  

 ฟนฟูและเผยแพรศิลปวัฒนธรรม  คานิยมอันดีงาม และภูมิปญญาทองถ่ิน  สําหรับแผนพัฒนาฯ ฉบับที่ 9   
 มีวัตถุประสงคเพื่อปรับโครงสรางการพัฒนาประเทศใหเขาสูดุลยภาพภายใตปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง   
 โดยระบุเปาหมายหลักคือ  ปรับโครงสรางทางเศรษฐกิจ  สรางความสามารถทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี   
 พัฒนากําลังคน  ยกระดับการพัฒนาและใชเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร    
 (นิตยา  พรหมวนิช, 2547) 
 สาระ :  ในแผนพัฒนาฯ ฉบับที่ 8  มีวัตถุประสงค  เพื่อเสริมสรางศักยภาพของคนทุกคน  ทั้งดานรางกายจิตใจ  
 และสติปญญา  มีความรูความสามารถและทักษะในการประกอบอาชีพ  และสามารถปรับตัวใหทันตอกระแสการ 
 เปลี่ยนแปลงทั้งในดานเศรษฐกิจ สังคม และการปกครอง  โดยระบุเปาหมายคือ  เพิ่มคุณภาพการจัดการศึกษา 
 ทุกระดับ  รวมทั้งใหมีการฝกอบรมครูอาจารยอยางตอเน่ือง  เพิ่มสัดสวนการผลิตบัณฑิตสาขาวิทยาศาสตรตอ 
 สาขาสังคมศาสตรและมนุษยศาสตรจาก 31:69  เปนไมต่ํากวา  40:60  สงเสริมใหประชาชนมีความรู ความ 
 เขาใจ และความภาคภูมิใจที่จะรวมกันอนุรักษ ฟนฟูและเผยแพรศิลปวัฒนธรรม  คานิยมอันดีงาม และภูมิ 
 ปญญาทองถ่ิน  สําหรับแผนพัฒนาฯ ฉบับที่ 9  มีวัตถุประสงคเพื่อปรับโครงสรางการพัฒนาประเทศใหเขาสู 
 ดุลยภาพภายใตปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  โดยระบุเปาหมายหลักคือ  ปรับโครงสรางทางเศรษฐกิจ  สราง 
 ความสามารถทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  พัฒนากําลังคน  ยกระดับการพัฒนาและใชเทคโนโลยีสารสนเทศ 
 และการสื่อสาร   (นิตยา  พรหมวนิช, 2547) 
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 เลขท่ีระเบียน 5125 
 5 / 3915 
 4 2 วพ 5 900 4. สาขาการจัดการบานเรือนและบริโภคศึกษา 
 3 145 / 157 4.1 ปจจัยภายนอกดานเศรษฐกิจ 
 2547 
 4. 1. 1 ปจจัยภายในดานการบริหารจัดการ 

 ประเด็น :  แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับที่ 4   
 กําหนดการดําเนินงานในการพัฒนาการศึกษาใหสอดคลองกับสภาพเศรษฐกิจและสังคม   
 โดยกระจายบริการการศึกษาสูทองถ่ินและภูมิภาค     
 การระดมสรรพกําลังและการลงทุนทางการศึกษาใหสามารถจัดการศึกษาไดอยางมีประสิทธิภาพ   
 เพื่อเรงการขยายการศึกษาใหกวางขวางและเปนธรรม  โดยใหผูรับการศึกษานั้น   
 มีสวนรวมรับผิดชอบดานคาใชจายรวมกับรัฐตามสมควร  สําหรับแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ  
 ฉบับที่ 5  เนนการปรับโครงสรางเศรษฐกิจมากกวาการมุงขยายการเจริญทางเศรษฐกิจ   
 เนนความสมดุลในการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม  โดยมุงกระจายรายไดและความเจริญไปสูสวนภูมิภาค   
 เนนการแกปญหาความยากจนของคนชนบท  โดยกําหนดเปาหมายและแนวการพัฒนาสังคม   
 ขยายและพัฒนาการศึกษาภาคบังคบั  ทั้งดานปริมาณและคุณภาพควบคูกับการขยายการศึกษาระดับมัธยม 
 ตอนตนและการศึกษานอกโรงเรียนในทองที่ชนบทที่หางไกล  ในสวนของอุดมศึกษา  กําหนดใหปรับปรุง 
 คุณภาพและมาตรฐานใหสูงข้ึน  (กระทรวงศึกษาธิการ, 2526) 

 สาระ :  แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับที่ 4  กําหนดการดําเนินงานในการพัฒนาการศึกษาใหสอดคลอง 
  กับสภาพเศรษฐกิจและสังคม   โดยกระจายบริการการศึกษาสูทองถ่ินและภูมิภาค    การระดมสรรพกําลังและ 
  การลงทุนทางการศึกษาใหสามารถจัดการศึกษาไดอยางมีประสิทธิภาพ  เพื่อเรงการขยายการศึกษาให 
  กวางขวางและเปนธรรม  โดยใหผูรับการศึกษานั้น  มีสวนรวมรับผิดชอบดานคาใชจายรวมกับรัฐตามสมควร   
  สําหรับแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับที่ 5  เนนการปรับโครงสรางเศรษฐกิจมากกวาการมุงขยาย 
  การเจริญทางเศรษฐกิจ  เนนความสมดุลในการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม  โดยมุงกระจายรายไดและความเจริญ 
  ไปสูสวนภูมิภาค  เนนการแกปญหาความยากจนของคนชนบท  โดยกําหนดเปาหมายและแนวการพัฒนาสังคม   
             ขยายและพัฒนาการศกึษาภาคบังคับ  ทั้งดานปริมาณและคุณภาพควบคูกับการขยายการศึกษาระดับมัธยม 
                ตอนตนและการศึกษานอกโรงเรียนในทองที่ชนบทที่หางไกล  ในสวนของอุดมศึกษา  กําหนดใหปรับปรุง 
                คุณภาพและมาตรฐานใหสูงข้ึน  (กระทรวงศึกษาธิการ, 2526) 
 

 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ข 

การกาํหนดรหัสเอกสาร 
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การกําหนดรหัสเอกสาร 

หลักการ 

 สวนที่ 1  รหสัเลขที่เอกสาร  ประกอบดวย  ยุคสมัย / เลขที ่ 
  ตัวอยาง  4 / 123  
              ยุคสมยัที่ 4 
              เอกสารเลขที่ 123  
 รายละเอียด 

♦ ยุคสมัย  แบงไดดังนี ้
  1  ยุคทีห่นึ่ง  ฟนฟูประเทศ  รัชกาลที ่1-รัชกาลที่ 3  (พ.ศ.2325-2394) 

    2  ยุคที่สอง  สัมพันธตางชาติ  รัชกาลที ่4–รัชกาลที่ 5 (พ.ศ.2394-2453) 
3  ยุคที่สาม  นักเรียนนอกนาํไทย  รัชกาลที่ 6–รัชกาลที่ 8 

                               (พ.ศ.2453-2489) 
    4  ยุคที่ส่ี     อิทธิพลตางชาติ  รัชกาลที ่9 ชวงที่ 1 (พ.ศ.2489-2522) 
    5  ยุคทีห่า   เอกลักษณของชาติ  รัชกาลที่ 9 ชวงที่ 2 (พ.ศ.2522-2542) 
    6  ยุคทีห่ก  ปฏิรูปการศึกษา  รัชกาลที่ 9 ชวงที่ 3 (พ.ศ.2542-2548) 

♦ เอกสารเลขที ่ ผูวิจัยกาํหนด 
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สวนที่  2  รหสัสารบบเอกสาร  ประกอบดวย  3  แถว   
ตัวอยาง       42ตร4900 
           3001/123 

               2543 
  อธิบายความ 

แถวที ่1  4 2 ตร 4 900 
     หองสมุดสถาบันอุดมศึกษา 
      
      
      
      

  
  แถวที ่2  3 001 / 123 
 
 
 
 
  แถวที ่3  2543 
              พิมพป พ.ศ. 2543 

 รายละเอียด 
 แถวที่ 1  ประกอบดวยตัวเลขและตัวอักษรรวม  8  หลัก  ไดแก 
    หลักที่ 1   แหลงที่มาของเอกสาร 
    หลักที่ 2  ประเภทเอกสาร 
    หลักที่ 3 -4 อักษรยอเอกสาร 
    หลักที่ 5  รัตนโกสินทรยคุที่ 
    หลักที่ 6-8 รัชกาลที ่
  รายละเอียด 

♦ หลักที่  1  แหลงที่มาของเอกสาร ไดแก 
1 หมายถงึ  หอสมุดแหงชาติ 
2 หมายถงึ  หอจดหมายเหตุแหงชาต ิ
3 หมายถงึ  หอวชิราวธุานุสรณ 

เอกสารชั้นรอง 
ตํารา 
รัตนโกสินทรยคุที่ส่ี 
รัชกาลที ่9 

อาจารย 
ทวีรัสมิ ์ ธนาคม 
เอกสารเลมที ่
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4 หมายถงึ  หองสมุดสถาบนัอดุมศึกษา 
5 หมายถงึ  หอประวัติจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
6 หมายถงึ  หอจดหมายเหตจุุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
7 หมายถงึ  หองสมุดสวนบุคคล  
8 หมายถงึ  แหลงเรียนรูของราชการ 
9 หมายถงึ  แหลงเรียนรูของเอกชน 

♦ หลักที่  2   ประเภทเอกสาร 
1 หมายถงึ  เอกสารชั้นตน 
2 หมายถงึ  เอกสารชั้นรอง 

 
♦ หลักที่  3-4  อักษรยอเอกสาร 
 เอกสารชั้นตน 
 กม กฎหมาย/พระราชบัญญัติ 
 จร จดหมายราชการ 
 จห จดหมายเหต ุ
 พช พระบรมราโชวาท พระราชดํารัส 
 พบ   พระราชบนัทกึ 
 พร พระราชหัตถเลขา 
 รก ราชกิจจานุเบกษา 
 สส หนงัสือส่ังการ/พระราชกระแส/ 

พระบรมราชโองการ 
    อร เอกสารทางราชการ 
    อส เอกสารสวนบคุคล/อัตตชีวประวัติ 
    เอกสารชั้นรอง 
    จส จุลสาร 
    ชป ชีวประวัต ิ
    ตร ตําราเรียน/แบบเรียน 
    นส หนงัสือพมิพ 
    บร บรรณานุกรม 
    ปก ประชุมกฎหมายประจาํศก/ประชุมหมายรบัส่ัง 
    ปจ ประชุมจารึก 
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    พจ พจนานกุรม/สารานกุรม/ปทานุกรม 
    พศ พงศาวดาร 
    รป รายงานประจาํป 
    วจ รายงานการวจิัย 
    วพ วิทยานิพนธ 

วส วารสาร/นิตยสาร 
    สก สารานกุรม 
    สท หนงัสือทัว่ไป 
    สป หนงัสือแปล 
    สร หนงัสือที่ระลกึ 
    อป เอกสารการประชุม/สัมมนา 

♦ หลักที่  5  การแบงชวงรัตนโกสินทร  ไดแก 
  1  ยุคทีห่นึ่ง  ฟนฟูประเทศ   รัชกาลที ่1- 3   

     2  ยุคที่สอง  สัมพันธตางชาติ   รัชกาลที ่4 – 5  
    3  ยุคที่สาม นกัเรียนนอกนําไทย  รัชกาลที ่6 – 8 
    4  ยุคที่สี ่     อิทธิพลตางชาติ  รัชกาลที ่9 ชวงที ่1  
    5  ยุคทีห่า    เอกลักษณของชาติ  รัชกาลที ่9 ชวงที ่2  

6  ยุคทีห่ก    ปฏิรูปการศึกษา รัชกาลที ่9 ชวงที ่3  
♦ หลักที่  6-8 เหตุการณเกิดขึ้นในรัชกาลที ่

    1  รัชกาลที่  1  พ.ศ.2325-2352 
    2  รัชกาลที่  2  พ.ศ.2352-2367 

3  รัชกาลที่  3  พ.ศ.2367-2394 
    4  รัชกาลที่  4  พ.ศ.2394-2411 
    5  รัชกาลที่  5  พ.ศ.2411-2453 

6  รัชกาลที่  6  พ.ศ.2453-2468 
7  รัชกาลที่  7  พ.ศ.2468-2477 
8  รัชกาลที่  8  พ.ศ.2477-2489 

    9  รัชกาลที่  9  พ.ศ.2489-2548 

  แถวที่  2  ประกอบดวยตวัเลขและเครื่องหมายวรรคตอนรวม  8  หลกั  คือ 
    หลักที่ 1  ผูจัดทําเอกสาร 
    หลักที่ 2-4 ผูแตงหรือผูบันทกึ 
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    หลักที่ 5  เครื่องหมาย / 
    หลักที่ 6-8 เอกสารเลมที ่
   รายละเอียด 

♦ หลักที่  1  ผูจดัทําเอกสาร 
1 พระมหากษัตริย 
2 เชื้อพระวงศ  เจานาย  ขุนนาง  พระ  นักบวช 
3 อาจารย / นักวิชาการ / นักวิจัย / บุคคลทัว่ไป 
4 ชาวตางชาติ 
5 หนวยราชการ 
6 องคกรอิสระ  เอกชน  มูลนิธ ิ
7 อ่ืน ๆ 

♦ หลักที่  2-4  ผูแตงหรือผูบันทึก 
ในกรณีที่ไมปรากฏผูแตงหรอืผูบันทกึ  ใชเลข 000 

♦ หลักที่  5  เครือ่งหมาย / 
♦ หลักที่  6-8  เอกสารเลมที ่

แถวที่  3  ป พ.ศ. ของเหตุการณ  หรือ  ปที่เอกสารฉบับนั้นตพีิมพเผยแพร 

สวนที่  3  หวัเรื่องของหลกัสูตรและการจัดการเรียนการสอนคหกรรมศาสตร 
ตัวอยาง    1. คหกรรมศาสตรระดับอุดมศึกษา 

1.1 ปจจัยภายนอกดานเศรษฐกจิ 
1.1.1 ปจจัยภายในดานนโยบาย 

รายละเอียด    ประกอบดวยตัวเลขและจดุทศนิยมรวม  5  หลัก  ไดแก 
   หลักที่ 1  หัวเรื่องหลัก 
   หลักที่ 3  หัวเรื่องรอง 
   หลักที่ 5  หัวเรื่องยอย  
   ใชเครื่องหมาย  .  เพื่อค่ันระหวางตวัเลขในหลกัที ่2 และ 4 

♦ หลักที่  1  หัวเรื่องหลัก  ประกอบดวยสาขาวิชา  6  สาขาวิชา  
1  คหกรรมศาสตรระดับอุดมศึกษา 
2  สาขาอาหารและโภชนาการ 
3  สาขาเสื้อผาและสิ่งทอ 
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4  สาขาการจดัการบานเรือนและบริโภคศึกษา 
5  สาขาการตกแตงบานและการตกแตงภายใน 
6  สาขาพัฒนาการเด็กและความสัมพันธในครอบครัว 

♦ หลักที่  3  หัวเรื่องรอง ประกอบดวยปจจัยภายนอก  6  ดาน 
1  ปจจัยภายนอกดานเศรษฐกิจ 
2  ปจจัยภายนอกดานสังคม 
3  ปจจัยภายนอกดานการเมือง 
4  ปจจัยภายนอกดานเทคโนโลย ี
5  ปจจัยภายนอกดานวฒันธรรม 
6 ปจจัยภายนอกดานการอุดมศึกษา 

♦ หลักที่  5  หัวเรื่องยอย  ประกอบดวยปจจยัภายใน  6  ดาน 
1  ปจจัยภายในดานนโยบาย 
2  ปจจัยภายในดานการบรหิารจัดการ 
3  ปจจัยภายในดานหลกัสูตร 
4  ปจจัยภายในดานการเรียนการสอน 
5  ปจจัยภายในดานผูสอน 
6  ปจจัยภายในดานผูเรียน 

 สวนที่  4  สาระ  คือ  เนื้อหาที่ไดจากการวิเคราะหสาระจากเอกสาร 

 สวนที่  5 ประเด็น  คือ  เนือ้หาที่ไดจากการสังเคราะหสาระจากสาระในสวนที ่4   
 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ค 

แบบวิเคราะหสาระ 
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แบบวิเคราะหสาระ 
 

รหัส........................ 

แหลงที่มา : ......……………………………………………………………………………………… 

ผูจัดทําเอกสาร : .................................................................................................................... 

รายการอางอิง : ……………………………………………………………………………………. 

ยุคที่……………………………………รัชกาลที.่........……………….......................................... 

หัวเรื่อง :    
          หัวเรื่องหลัก……………………………………………………………………………………. 

หัวเรื่องรอง…………………………………………………………………………………… 
หัวเรื่องยอย…………………………………………………………………………………… 

สาระ : ……………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………….. 

 ……………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………….. 

 ………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………. 

ประเด็น : 
 ……………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………….. 
 ……………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………. 
 ……………………………………………………………………………………………….. 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ง 

แบบสัมภาษณ 
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แบบสัมภาษณ 

เร่ือง 
วิวัฒนาการหลักสูตรและการจัดการเรียนการสอนคหกรรมศาสตร 

ระดับอุดมศกึษา ในสมยัรัตนโกสินทร 
....................................... 

ตอนที่ 1  ขอมูลการสัมภาษณ 

สัมภาษณวนัที่..............เดอืน............................พ.ศ.............เวลา...............น. ถงึ..............น. 
สถานที่สัมภาษณ…………………………………………………………………………………. 
วิธีการบันทึกขอมูล……………………………………………………………………………….. 

ตอนที่ 2  ขอมูลเกีย่วกับผูใหสัมภาษณ 

ชื่อผูใหสัมภาษณ............................................................................................อาย.ุ...........ป 
ตําแหนง.............................................................................................................................. 
ประสบการณในการทํางานดานคหกรรมศาสตร....................ป 
วุฒิการศึกษา......................................................................................................................
สถานทีท่ํางาน..................................................................................................................... 
งานที่รับผิดชอบทางดานคหกรรมศาสตร............................................................................... 
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ตอนที่ 3  ขอมูลเกีย่วกับคหกรรมศาสตร 

จาการวิจัยพบวา     วิวัฒนาการของหลักสูตรและการจัดการเรียนการสอนคหกรรมศาสตร
ระดับอุดมศึกษา ในสมัยรัตนโกสินทร  ตามกรอบการวิจัย  มีดังนี้  

นโยบาย  จากประเพณีปฏิบัติ  สูนโยบายของรัฐ   
การบริหารจัดการ จากการศึกษาตามอัธยาศัยในบานวัดวัง สูสถาบันอุดมศึกษาสมบูรณ

แบบ  
หลักสูตร  จากวัฒนธรรมหลวง/วัฒนธรรมราษฎร สูนวตักรรมที่หลากหลายในกระแส 

โลกาภิวัตน   
การเรียนการสอน  จากเนนการพัฒนาทักษะในทองถิ่น สูเนนการพัฒนาสมรรถนะในการ

แขงขัน   
ผูสอน  จากผูรูในครอบครัว/ทองถิ่น สูผูทรงคุณวุฒิตามวิทยฐานะ  
ผูเรียน จากลูกมือที่พัฒนาการสังเกตฝกปฏิบัติตามตนแบบ สูการมีสมรรถนะในการแขงขัน  

ทานเห็นว าแนวโนมของหลักสูตรและการจัดการ เรี ยนการสอนคหกรรมศาสตร
ระดับอุดมศึกษาในอนาคตจะเปนอยางไร โดยมีผลกระทบจากปจจัยภายนอกดาน  เศรษฐกิจ  สังคม  
การเมือง  เทคโนโลยี วัฒนธรรม และการอุดมศึกษา  ที่จะสงผลตอหลักสูตรและการจัดการเรียนการ
สอนคหกรรมศาสตรระดับอุดมศึกษา ในอนาคต ในประเด็นดังตอไปนี้อยางไรบาง 

• นโยบาย 
• การบริหารจัดการ 
• หลักสูตร 
• การเรียนการสอน 
• ผูสอน 
• ผูเรียน 

 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก จ 

รายชื่อผูทรงคุณวุฒิตรวจผลการวิเคราะหสาระ 
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รายชื่อผูทรงคุณวุฒิตรวจผลการวิเคราะหสาระ 

1. อาจารยวันดี  ณ สงขลา 
ผูอํานวยการโรงเรียนครัววันดี 

2. ดร. สุวิมล  ธนะผลเลิศ 
ผูอํานวยการศูนยบรรณสารสนเทศทางการศึกษา  
คณะครุศาสตร  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลยั 

3. รองศาสตราจารย ดร.ไพฑูรย  สนิลารัตน 
รองอธิการบดฝีายวิจยัและพัฒนา 
มหาวิทยาลยัธุรกิจบัณฑิตย 

4. ผูชวยศาสตราจารย ดร.แสงอรุณ  เชื้อวงษบุญ 
หัวหนาโปรแกรมวิชาคหกรรมศาสตรทั่วไป 
มหาวิทยาลยัราชภัฏสวนดสุิต 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ฉ 

รายชื่อผูใหสมัภาษณ 
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ภาคผนวก ช 

หนังสือขอความรวมมือในการทาํวทิยานิพนธ 
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ที่ ศธ 0512.6(2771)/795     คณะครุศาสตร  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลยั 
       ถนนพญาไท  กรุงเทพมหานคร 10330 

      9  พฤศจิกาจน  2549 

เร่ือง  ขอเชิญเปนผูทรงคุณวฒุิตรวจผลการวิจัย 

เรียน   

สิ่งที่สงมาดวย  เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

 ดวย  นางสาวทัศนา  เมฆเวยีน  นิสิตขัน้ปริญญาดุษฎีบัณฑิต  ภาควิชานโยบาย การจัดการ 
และความเปนผูนําทางการศึกษา  สาขาวิชาอุดมศึกษา  อยูระหวางการดําเนินงานวจิัยวทิยานพินธ 
เร่ือง “วิวัฒนาการของหลกัสตูรและการจัดการเรียนการสอนคหกรรมศาสตร  ระดับอุดมศึกษา  ใน
สมัยรัตนโกสนิทร”  โดยมี รองศาสตราจารย ดร.พรชุลี  อาชวอํารุง  และรองศาสตราจารย ดร.ธิดารัตน   
บุญนุช  เปนอาจารยที่ปรึกษา  ในการนี้จงึขอเชิญทานเปนผูทรงคุณวฒุิตรวจผลการวิจัย ทั้งนีน้ิสิต 
ผูวิจัยจะไดประสานงานในรายละเอยีดตอไป 

 จึงเรียนมาเพือ่ขอความอนุเคราะหจากทานโปรดเปนผูทรงคุณวุฒิดังกลาว  เพื่อประโยชนทาง
วิชาการตอไป  และขอขอบพระคุณมาในโอกาสนี ้

      ขอแสดงความนับถือ 

 

     (รองศาสตราจารย ดร.ณรุทธ  สุทธจิตต) 
             รองคณบดี 
              ปฏิบัติราชการแทนคณบดี 

 

สํานักงานหลกัสูตรและการสอน 
โทร.02218-2710 
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ที่ ศธ 0512.6(2771)/0133    คณะครุศาสตร  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลยั 
       ถนนพญาไท  กรุงเทพมหานคร 10330 

      19  มกราคม  2550 

เร่ือง  ขอเชิญเปนผูทรงคุณวฒุิในการใหสมัภาษณ 

เรียน   

สิ่งที่สงมาดวย  เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

 ดวย  นางสาวทัศนา  เมฆเวยีน  นิสิตขัน้ปริญญาดุษฎีบัณฑิต  ภาควิชานโยบาย  การจัดการ 
และความเปนผูนําทางการศึกษา  สาขาวิชาอุดมศึกษา  อยูระหวางการดําเนินการวิจัยวิทยานิพนธ 
เร่ือง “วิวัฒนาการของหลักสูตรและการจัดการเรียนการสอนคหกรรมศาสตร ระดับอุดมศึกษา   
ในสมัยรัตนโกสินทร”  โดยมี รองศาสตราจารย ดร.พรชุลี  อาชวอํารุง  และรองศาสตราจารย  
ดร.ธิดารัตน  บุญนุช  เปนอาจารยที่ปรึกษา ในการนี้จึงขอเชิญทานเปนผูทรงคุณวุฒิในการให
สัมภาษณ  ทั้งนี้นิสิตผูวิจัยจะไดประสานงานในรายละเอียดตอไป 

 จึงเรียนมาเพือ่ขอความอนุเคราะหจากทานโปรดเปนผูทรงคุณวุฒิดังกลาว  เพื่อประโยชนทาง
วิชาการตอไป  และขอขอบพระคุณมาในโอกาสนี ้

      ขอแสดงความนับถือ 

 

     (รองศาสตราจารย ดร.ณรุทธ  สุทธจิตต) 
             รองคณบดี 
              ปฏิบัติราชการแทนคณบดี 

 

สํานักงานหลกัสูตรและการสอน 
โทร.02218-2710 
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ที่ ศธ ๐๕๖๐.๑๑/๐๔๐     คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลย ี
       มหาวิทยาลยัราชภัฏสงขลา 
       อ.เมือง  จ.สงขลา  90000 

      ๙  กมุภาพนัธ  ๒๕๕๐ 

เรียน  ขอเชิญเปนผูทรงคุณวุฒิในการใหสมัภาษณ 

เรียน   

 ดวยผูวิจัย  นางสาวทัศนา  เมฆเวียน  กําลังดําเนินการวิจัยเรื่อง “วิวัฒนาการของหลักสูตร
และการจัดการเรียนการสอนคหกรรมศาสตร ระดับอุดมศึกษา  ในสมัยรัตนโกสินทร”   เพื่อ
ประกอบการทําวิทยานิพนธในการศึกษาระดับดุษฎีบัณฑิต  สาขาวิชาอุดมศึกษา  ภาควิชานโยบาย 
การจัดการและความเปนผูนําทางการศึกษา  คณะครุศาสตร  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  โดยมี  รอง
ศาสตราจารย ดร.พรชุลี  อาชวอํารุง  และรองศาสตราจารย ดร.ธิดารัตน  บุญนุช  เปนอาจารยที่
ปรึกษา  และผูวิจัยเปนอาจารยประจําโปรแกรมวิชาคหกรรมศาสตร  คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี   
มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา 

 ผูวิจัยใครขอความอนุเคราะหจากทาน  ดวยการใหขอมูลดวยการสัมภาษณ  ในประเด็นเรื่อง
แนวโนมของหลักสูตรและการจัดการเรียนการสอนคหกรรมศาสตรระดับอุดมศึกษาในอนาคต  เพื่อ
ประกอบการวิจัยใหสมบูรณยิ่งขึ้น  ซึ่งขอมูลที่ไดจะนําไปสังเคราะหและนําเสนอผลในภาพรวมโดยไม
มีการเปดเผยขอมูลเปนรายบุคคลแตอยางใด 

 จึงเรียนมาเพือ่ขอความอนุเคราะห  และขอกราบขอบพระคุณมา ณ โอกาสนี ้

      ขอแสดงความนับถือ 

 
             (นางสาวทัศนา  เมฆเวียน) 
 
 
โทร.081-7422342 



 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

ภาคผนวก ซ 

หลักสูตรคหกรรมศาสตรระดับอุดมศกึษาในปจจบุัน 
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หลักสูตรคหกรรมศาสตร ระดับอุดมศึกษา 
 
1. มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 
2. มหาวิทยาลัยเชียงใหม 
3. มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
4. มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร  

วิทยาเขตปตตานี 
5. สถาบันราชภัฏ 
6. สถาบันเทคโนโลยีราชมงคล 
7. มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 
8. มหาวิทยาลัยรามคําแหง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 455 

มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 

หลักสูตรศึกษาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาศึกษาศาสตร-คหกรรมศาสตร ปรับปรุง พ.ศ. 2547 
คณะศึกษาศาสตร  

โครงสรางหลกัสูตร   
 จํานวนหนวยกิตตลอดหลักสูตร ไมนอยกวา 134 หนวยกิต   
  1.  หมวดวิชาศึกษาทัว่ไป  ไมนอยกวา  35  หนวยกติ 
   กลุมวิชาวทิยาศาสตรและคณิตศาสตร   6   หนวยกิต 
   กลุมวิชาภาษา    18   หนวยกิต 
   กลุมวิชาสังคมศาสตร     6   หนวยกิต 
   กลุมวิชามนุษยศาสตร     3   หนวยกิต 
   กลุมวิชาพลศกึษา     2   หนวยกิต   
  2.  หมวดวิชาเฉพาะ  ไมนอยกวา          126  หนวยกิต 
   วิชาเฉพาะบังคับ              102  หนวยกิต 
   -  วิชาชพีครูบังคับ   52   หนวยกิต 
   -  วิชาเฉพาะสาขาบังคับ   50   หนวยกิต 
   วิชาเฉพาะเลอืก    24   หนวยกิต 
   -  วิชาเฉพาะสาขาเลือก   24   หนวยกิต 
  3.  หมวดวิชาเลือกเสร ี ไมนอยกวา    6   หนวยกติ 

 
 หมวดวชิาเฉพาะ              126  หนวยกิต  

วิชาเฉพาะบงัคับ             102  หนวยกิต 
 วิชาชพีครูบังคับ    52  หนวยกติ    
      ศึกษาศาสตรพื้นฐาน  
  จริยธรรมและจรรยาสําหรับครู 
  ประสบการณวิชาชพีศึกษาศาสตร: การสังเกตและฝกปฏิบัติงานในโรงเรียน   
  ประสบการณวิชาชพีศึกษาศาสตร: การสังเกตและฝกปฏิบัติงานในชัน้เรียน  
  ประสบการณวิชาชพีศึกษาศาสตร: การสังเกตและฝกปฏิบัติงานครู  
  ประสบการณวิชาชพีศึกษาศาสตร: การปฏิบัติการสอน  
  ประสบการณวิชาชพีศึกษาศาสตร: การปฏิบัติการสอนและการวิจยัในชั้นเรยีน  
  หลักการวัดและประเมินผลการศึกษา  
  การวจิัยในชัน้เรียน  
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 หลักสูตรและการสอน  
  จิตวทิยาการศึกษา 
  การศึกษาสําหรับบุคคลที่มคีวามตองการพิเศษ  
  หลักการแนะแนว 
  คอมพวิเตอรเบื้องตนเพื่อการศึกษา  
  หลักอาชีวศกึษา  
  ระบบสารสนเทศเพื่อการจัดการสําหรับครูอาชีวศึกษา 
  กระบวนการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลย ี 
  การสอนคหกรรมศาสตร  
  วัสดุและอุปกรณในการสอนคหกรรมศาสตร 
วิชาเฉพาะสาขาบงัคับ    50   หนวยกติ 
  หลักศิลปะและการประยกุต 
  สิ่งทอทัว่ไป 
  หลักการประกอบอาหาร  
  การจัดการทรพัยากรบานเรือนและการบรโิภค  
  ตกแตงภายใน I 
  พัฒนาการมนุษยและครอบครัว 
  การจัดการเครื่องแตงกาย  
  หลักการตัดเย็บ 
  สุขาภิบาลอาหาร  
  โภชนศาสตรทั่วไป  
  การจัดเตรียมอาหาร  
  เศรษฐศาสตรครอบครัว  
  เศรษฐศาสตรเบื้องตน  
  หลักการศึกษาทางคหกรรมศาสตร  
  ทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณในครอบครัวศึกษา 
  การตัดสินใจของผูบริโภค 
  สัมมนา  
 

กลุมวิชาเฉพาะเลือก เลือกจากวิชาทางคหกรรมศาสตร วิทยาศาสตรการอาหาร จิตวิทยา 
และวิชาที่เกีย่วของ 
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หลักสูตรวทิยาศาสตรบณัฑิต  สาขาวิชาคหกรรมศาสตร คณะเกษตร  
 
ปรัชญาและ/หรือวัตถุประสงคของหลักสูตร 

สภาวะที่มีการเปลี่ยนในปจจุบันมีผลกระทบตอองคความรูดานคหกรรมศาสตรที่เกี่ยวของกับ
คุณภาพชีวิตในทุก ๆ ดาน การนําความรูสูการปฏิบัติไดสอดคลองกับการเปลี่ยนแปลงเพื่อการมี
คุณภาพชีวิตที่ดีดวยพื้นฐานของการวิจัย เปนเปาหายหนึ่งของการจัดการศึกษาของภาควิชา
อาชีวศึกษาดวยการจัดหลักสูตรคหกรรมศาสตรศึกษา ซึ่งหลักสูตรมีวัตถุประสงคเพื่อผลิตนักวิจัย
ดานคหกรรมศาสตรศึกษาและคหกรรมศาสตร ที่มีคุณภาพทั้งดานความรู คุณธรรม และการนําความรู
ทางคหกรรมศาสตรไปประกอบอาชีพใหสอดคลองกับความตองการของสังคม รวมทั้งสามารถพัฒนา
ตนเองในดานวิชาการระดับสูงตอไปได  
  
โครงสรางของหลักสูตร 

หลักสูตรแผน ก แบบ ก2   
จํานวนหนวยกิตรวมตลอดหลักสูตรไมนอยกวา  36    หนวยกิต 

 วิชาเอก    ไมนอยกวา   18 หนวยกิต 
  -  สัมมนา   ไมนอยกวา    2 หนวยกิต 
  -  วิชาเอกบงัคบั  ไมนอยกวา   12 หนวยกิต 
  -  วิชาเอกเลือก  ไมนอยกวา    4 หนวยกิต 
 วิชาวิชารอง    ไมนอยกวา    6 หนวยกิต 
 วิทยานิพนธ    ไมนอยกวา   12 หนวยกิต  
 รายวิชา    ไมนอยกวา   18 หนวยกิต 
  -  สัมมนา   ไมนอยกวา   18 หนวยกิต 
 วิชาเอกบังคับ      12 หนวยกิต 

   การพัฒนาหลักสูตรคหกรรมศาสตร  
  กระบวนการกลุมและความสัมพนัธระหวางบุคคล  
  การประเมินผลทางคหกรรมศาสตร  
  ระเบียบวิธีวิจยัทางคหกรรมศาสตรศึกษา 

 วิชาเอกเลือก   ไมนอยกวา   4 หนวยกิต 
  การบริหารคหกรรมศาสตรศึกษา  
  การวางโครงการคหกรรมศาสตร 
  การนิเทศคหกรรมศาสตรศึกษา 
  การเตรียมบุคลากรเพื่ออาชีพคหกรรมศาสตร  
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  คอมพิวเตอรในงานคหกรรมศาสตรศึกษา  
  ประสบการณวิชาชพีครูคหกรรมศาสตร 
  การจัดการเวลาและแรงงาน 
  การจัดการธุรกิจขนาดเลก็ทางคหกรรมศาสตร  
  การวิเคราะหพฤติกรรมผูบริโภค 
  การประชาสมัพันธคหกรรมศาสตร  
  เร่ืองเฉพาะทางคหกรรมศาสตรศึกษา  
  3.  หมวดวิชาเลือกเสร ี ไมนอยกวา    6   หนวยกติ 
 กลุมวิชาคหกรรมศาสตร 32 หนวยกิต  กลุมวิชาเฉพาะเลือก 41 หนวยกิต  ประกอบกลุมวิชา
เฉพาะ 4 กลุมวิชา 

1. กลุมวิชาสาขาศิลปะสัมพนัธ  เลือกเรียนแขนงวชิาใดแขนงหนึง่ 
1.1 แขนงวิชาตกแตงภายใน 
1.2 แขนงวิชาออกแบบหัตถกรรม 

2. กลุมวิชาผาและเครื่องแตงกาย  เลือกเรียนแขนงวิชาใดแขนงหนึ่ง 
2.1 แขนงวิชาเครื่องแตงกาย 
2.2 แขนงวิชาสิ่งทอ 

3. กลุมวิชาพฒันาการครอบครัวและเด็ก  เลือกเรียนแขนงวิชาใดแขนงหนึ่ง 
3.1 แขนงวิชาพฒันาการครอบครัว 
3.2 แขนงวิชาพฒันาการเด็ก 

4. กลุมวิชาอาหารและโภชนาการ  เลือกเรียนแขนงวิชาใดแขนงหนึง่ 
4.1 แขนงวิชาอาหารและการจัดการ 
4.2 แขนงวิชาโภชนศาสตรและโภชนบําบัด 
 
 

 กลุมวิชาคหกรรมศาสตร   
เทคนิคการสาธิต   การฝกงานเบือ้งตน 
สัมมนา    ปญหาพิเศษ 
การฝกงานเฉพาะดาน  หลักการประกอบอาหาร    
โภชนศาสตรมนุษย   สิ่งทอเบื้องตน     
การจัดการเครือ่งแตงกาย  การจัดการทรัพยากรบานเรือนและการบรโิภค 
หลักศิลปและการประยุกต  พัฒนาการมนษุยและครอบครัว 
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กลุมวิชาเฉพาะเลือก   
     1.   กลุมวิชาสาขาศิลปะสัมพนัธ   

     วิชาบังคับ 
       หลักการวาดเสน  การออกแบบพื้นฐาน 
        ตกแตงภายใน 1  การจัดดอกไม 1 
        ศิลปะสําหรับเด็ก ประวัติทัศนศลิป 
1.1  แขนงวิชาตกแตงภายใน 

วิชาบังคับ 
การเขียนแบบทัศนียภาพ   การจัดดอกไม 2 
การออกแบบเครื่องเรือน   การตกแตงภายใน 2 
การจัดการอาคาร   ประวัติเครื่องเรือน 

วิชาเลือก  ไมนอยกวา 5 หนวยกติ 
หลักการถายรูป  ผาในอาคาร 
เครื่องปนดินเผา  เร่ืองเฉพาะทางคหกรรมศาสตร 
มูลฐานการออกแบบสถาปตยกรรม  
จิตวิทยาผูบริโภค 

1.2  แขนงวิชาออกแบบหัตถกรรม 
วิชาบังคับ 

ศิลปหัตถกรรม    บรรจุภัณฑในงานคหกรรม 
ศิลปะงานเครื่องประดับ   เครื่องปนดินเผา 1 
การออกแบบลวดลายผา   การพัฒนาหตัถกรรม 

วิชาเลือก  ไมนอยกวา 5 หนวยกิต 
หลักการถายรูป  การจัดดอกไม 2 
เครื่องปนดินเผา 2 จิตวิทยาผูบริโภค 
จิตวิทยาโฆษณาเพื่อการตลาด 

2. กลุมวิชาผาและเครื่องแตงกาย 
วิชาบังคับ 

ปฏิบัติการสิ่งทอเบื้องตน  ผาในอาคาร 
เทคนิคการวาดภาพแฟชัน่ หลักการตัดเยบ็ 
การออกแบบเครื่องแตงกาย 1 

2.1 แขนงวชิาเครื่องแตงกาย 
วิชาบังคับ 



 460 

เครื่องแตงกายมนษุย  ประวัติเครื่องแตงกาย 
การตัดเย็บโดยการสรางแบบกระดาษ  
เสื้อผาเด็ก   เสื้อผาผูสูงอายุและผูพิการ  
ธุรกิจเครื่องแตงกาย 

วิชาเลือก 
ศิลปะงานเครื่องประดับ   
การทาํความสะอาดสิ่งทอและเครื่องแตงกาย 
สิ่งทอพื้นเมือง    
ปญหาการบริโภคสิ่งทอและเครื่องแตงกาย 
การออกแบบเครื่องแตงกาย 2  
การตัดเย็บโดยการจับจีบ 
เร่ืองเฉพาะทางคหกรรมศาสตร  

และเลือกเรยีนรายวิชาตอไปนี้  ไมนอยกวา 3 หนวยกิต 
บรรจภัุณฑในงานคหกรรม   
ครอบครัวสมัยใหมกบัคุณภาพชีวิต 
การบัญชีทัว่ไป    
จิตวิทยาผูบริโภค 

2.2 แขนงวชิาสิ่งทอ 
วิชาบังคับ 

การยอมสีสิง่ทอ    
การทดสอบคณุภาพสิ่งทอ 
การออกแบบลวดลายผา เสนใยผา     
การออกแบบและตัดเย็บผาในอาคาร  
สิ่งทอพื้นเมือง 

วิชาเลือก 
การออกแบบผาทอมือ   
ปญหาการบริโภคสิ่งทอและเครื่องแตงกาย 
ธุรกิจเครื่องแตงกาย    
การทาํความสะอาดสิ่งทอและเครื่องแตงกาย 
เร่ืองเฉพาะทางคหกรรมศาสตร  

และเลอืกเรยีนรายวิชาตอไปนี้  ไมนอยกวา 3 หนวยกิต 
บรรจุภัณฑในงานคหกรรม   
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ครอบครัวสมัยใหมกบัคุณภาพชีวิต 
การบัญชีทัว่ไป    
จิตวิทยาผูบริโภค 

3. กลุมวิชาพัฒนาการครอบครัวและเดก็ 
วิชาบังคับ 

สุขภาพอนามยัครอบครัว   
การอบรมเลี้ยงดูเด็กวัยกอนเรียน 
การจัดโครงการเด็กทารก   
การสื่อสารและความสมัพนัธในครอบครัว  
การจัดโครงการสําหรับผูสูงอาย ุ  
การจัดโครงการกิจกรรมสําหรับเยาวชน  

3.1 แขนงวชิาพฒันาการครอบครัว 
วิชาเลือก  ไมนอยกวา 20 หนวยกิต 

การบริหารโครงการเด็กกอนวัยเรียน  
โรงเรียนอนุบาล 
การจัดโครงการสําหรับเด็กพิเศษ  
ครอบครัวสมัยใหมกบัคุณภาพชีวิต 
เร่ืองเฉพาะทางคหกรรมศาสตร  
วิกฤตการณในครอบครัวและการแนะแนว   
เศรษฐศาสตรครอบครัว   
จิตวิทยาวยัรุน 
พฤติกรรมผิดปกติในเด็กและเยาวชน  
จิตวิทยาผูใหญและวัยชรา 

และเลือกเรยีนรายวิชาตอไปนี้  ไมนอยกวา 3 หนวยกิต 
ตกแตงภายใน 1  ผาในอาคาร    
การจัดดอกไม 1  การจัดการอาหาร   
โภชนศาสตรครอบครัว การจัดดอกไม 2    
เสื้อผาเด็ก  การบัญชีทัว่ไป 

3.2 แขนงวชิาพฒันาการเด็ก 
วิชาเลือก  ไมนอยกวา 20 หนวยกิต 

ศิลปะสําหรับเด็ก   
นิทานสาํหรับเด็ก  
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กิจกรรมและการเลนของเด็กกอนวยัเรียน 
เทคนิคการสอนเด็กกอนวยัเรียน 
การบริหารโครงการเด็กกอนวัยเรียน  
โรงเรียนอนุบาล 
การจัดโครงการสําหรับเด็กพิเศษ  
ครอบครัวสมัยใหมกบัคุณภาพชีวิต 
เร่ืองเฉพาะทางคหกรรมศาสตร  
วิกฤตการณในครอบครัวและการแนะแนว 
กิจกรรมเขาจงัหวะและดนตรีสําหรับเด็กกอนวัยเรยีน 

และเลือกเรยีนรายวิชาตอไปนี้  ไมนอยกวา 3 หนวยกิต 
การตกแตงภายใน 1  เสื้อผาเด็ก 
การจัดบริการอาหารสถานศึกษา การบัญชีทัว่ไป 
จิตวิทยาเด็ก   จิตวิทยาวยัรุน 
จิตวิทยาเด็กพเิศษ  จิตวิทยาเด็กไมพูด 

4. กลุมวิชาอาหารและโภชนาการ 
วิชาบังคับ 

สุขาภิบาลอาหาร    การจัดเตรียมอาหาร  
ปฏิบัติการทางโภชนศาสตรมนุษย  หลักการถนอมอาหาร 
วิทยาศาสตรการประกอบอาหาร   โภชนศาสตรครอบครัว 
ชีวเคมี 1     ชวีเคมี 1 ภาคปฏิบัติการ 

4.1 แขนงวชิาอาหารและการจัดการ 
วิชาบังคับ 

หลักการบริการอาหาร    การจัดเตรียมเครื่องดื่ม 
การจัดบริการอาหารในสถาบัน     การจัดการอาหาร  

วิชาเลือก  ไมนอยกวา 8 หนวยกิต 
การจัดบริการอาหารในสถานศึกษา  การถนอมอาหารขั้นสูง 

 อาหารอบจากแปง      อาหารนานาชาต ิ   
การผลิตขนมไทย      เร่ืองเฉพาะทางคหกรรมศาสตร 

และเลือกเรยีนรายวิชาตอไปนี้  ไมนอยกวา 3 หนวยกิต 
ตกแตงภายใน 1   ผาในอาคาร 
การจัดดอกไม 1   บรรจุภัณฑในงานคหกรรม 
การบัญชีทัว่ไป   อุตสาหกรรมการทองเที่ยว  
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จิตวิทยาทัว่ไป   จิตวิทยาโฆษณาเพื่อการตลาด 
4.2 แขนงวชิาโภชนศาสตรและโภชนบําบดั 

วิชาบังคับ 
การจัดการอาหาร  โภชนบําบัด 
การจัดบริการอาหารในสถาบัน ชีวเคมี 2 

วิชาเลือก  ไมนอยกวา 10 หนวยกิต 
โภชนศาสตรชมุชน  อาหารอบจากแปง 
อาหารนานาชาติ    
การวิเคราะหอาหารและโภชนาการ 
การจัดการโภชนาการในโรงพยาบาล  
โภชนาการทางหลอดเลือดดาํ 
เร่ืองเฉพาะทางคหกรรมศาสตร  
จิตวิทยาผูบริโภค 

หลักสูตรคหกรรมศาสตรมหาบณัฑิต   

หลักสูตร 2ป รวม 47 หนวยกิต  ประกอบดวย 4 หมวดวิชา คือ  
1. ผาและเครื่องแตงกาย 
2. พัฒนาการครอบครัวและเด็ก 
3.   ศิลปสัมพนัธ 
4.   อาหารและโภชนาการ 

หลักสูตรวทิยาศาสตรมหาบัณฑิต (เกษตรเขตรอน)   

หลักสูตรนานาชาติ 2 ป หนวยกิตรวม 36 หนวยกติ เนนการวิจยัและการเสนอผลงานตอ
สาธารณะ ประกอบดวย 3 หมวดวิชาคือ 

1.  พัฒนาสิง่ทอ 
2.  พัฒนาการครอบครัวและเด็ก 
3.  อาหารและโภชนาการ 

หลักสูตรวทิยาศาสตรดษุฎีบัณฑิต (เกษตรเขตรอน)   

หลักสูตรนานาชาติ 3 ป หนวยกิตรวม 48 หนวยกิต  เนนการวิจัยและเสนอผลงานตอ
สาธารณะ ประกอบดวย 3 หมวดวิชาคือ 

1.  พัฒนาสิง่ทอ 
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2.  พัฒนาการครอบครัวและเด็ก 
3.  อาหารและโภชนาการ 

หลักสูตรศลิปศาสตรมหาบัณฑิต (คหกรรมศาสตรศึกษา) ปรับปรุง พ.ศ. 2548 
คณะศึกษาศาสตร 

 
 ปรัชญาและ/หรือวัตถุประสงคของหลักสูตร 
   
  
 จํานวนหนวยกิตรวมตลอดหลักสูตร  45 หนวยกิต  วิชาเอกไมนอยกวา 24 หนวยกติ  
ประกอบดวยวิชาเอกบังคับ 17 หนวยกิต วิชาเอกเลือกไมนอยกวา 7 หนวยกิต 
 วิชาเอกบังคับ 
  การพัฒนาหลกัสูตรคหกรรมศาสตร 
  การบริหารคหกรรมศาสตรศึกษา 
  กระบวนการกลุมและความสัมพันธระหวางบุคคล 
  การวางโครงการคหกรรมศาสตร 
  การประเมนิผลทางคหกรรมศาสตร 
  ระเบียบวิธวีิจยัคหกรรมศาสตรศึกษา 
  สัมมนา 
 วิชาเอกเลือก 
  กิจกรรมพิเศษทางคหกรรมศาสตร 
  เศรษฐศาสตรศึกษาสวนบุคคลและครอบครัว 
  ธุรกิจคหกรรมศาสตร 
  การศึกษากระบวนการตัดสินใจของผูบริโภค 
  การสอนคหกรรมศาสตรสําหรับกลุมพิเศษ 
  สถิติเพื่อการวจิัยทางคหกรรมศาสตร 
  การจัดการเวลาและแรงงาน 
  การจัดการธุรกิจขนาดเล็กทางคหกรรมศาสตร 
  การประชาสมัพันธคหกรรมศาสตร 
  การวิเคราะหพฤติกรรมผูบริโภค 
  การเตรียมบุคลากรเพื่ออาชีพคหกรรมศาสตร 
  ประสบการณวิชาชพีครูคหกรรมศาสตร 
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  การนิเทศคหกรรมศาสตรศึกษา 
  คอมพิวเตอรในงานคหกรรมศาสตรศึกษา 
  ปญหาพิเศษ 
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มหาวิทยาลัยเชียงใหม 

หลักสูตรศกึษาศาสตรบณัฑิต สาขาวชิาคหกรรมศาสตร  
ปรับปรุง พ.ศ.2539 คณะศึกษาศาสตร   

 หลักสูตรคหกรรมศาสตรของคณะศึกษาศาสตร  มหาวทิยาลยัเชียงใหม  เร่ิมใชเมือ่ พ.ศ.2520  
จนกระทั่งปจจุบันเปนหลักสตูรที่จัดเนื้อหาสาระของคหกรรมศาสตรทั่วไป  คือสาระในแนวกวางเพื่อ
ผลิตบัณฑิต ใหออกไปเปนครูสอนนักเรียนระดับมัธยมศกึษาที่เรียนหลกัสูตร  พ.ศ.2521  และหลกัสูตร 
พ.ศ.2524  แตในปจจุบันหลักสูตรมัธยมศึกษาตอนตน และหลักสตูรมัธยมศึกษาตอนปลาย ไดให
ความสาํคัญตอการสอนงานอาชีพเฉพาะสาขามากขึ้น  เชน  ชางขนมอบ  ชางขนมไทย  ชางเครื่องดื่ม  
ชางเย็บเสื้อชาย  ชางเย็บเสือ้หญิง  ชางดอกไมสด  เปนตน  ดังนัน้ครูที่จะสอนวิชาชางตาง ๆ  ในระดับ
มัธยมศึกษาไดดี  จงึจาํเปนจะตองเปนผูทีม่ีความรูและเชี่ยวชาญทั้งในดานทฤษฎีและปฏิบัติอยาง
ลึกซึ้งในแตละสาขา 

วัตถุประสงค  เพื่อใหนกัศึกษา 
1. มีความรู ความเขาใจ  ในการจัดการศึกษาทางดานคหกรรมศาสตร 
2. มีความรู  ความเขาใจ  ในเนือ้หาสาขาวิชาคหกรรมศาสตร 
3. มีความรูความสามารถในการสอนคหกรรมศาสตรในสถาบันการศึกษาทุกระดับ 
4. มีทัศนคตทิี่ดีตออาชีพครูคหกรรมศาสตร 
5. สามารถนําความรูไปประยุกตใชในการประกอบอาชพีอสิระได 
6. สามารถนําความรูไปประยุกตใชในการปรบัปรุงคุณภาพชีวิตทัง้สวนบคุคลและชุมชน 
7. สามารถนําความรูไปประยุกตใชเพื่อชวยแกปญหาทางสิง่แวดลอมใหแกชุมชน 
โครงสรางของหลักสูตร   
หนวยกิตรวมตลอดหลักสูตรไมนอยกวา 144 หนวยกิต  ประกอบดวย 
1.   หมวดวชิาการศึกษาทัว่ไป               35  หนวยกิต 

  1.1   กลุมวิชาภาษาและการสื่อสาร  12   หนวยกิต 
  1.2   กลุมวิชามนุษยศาสตร   11   หนวยกิต 
  1.3   กลุมวิชาสังคมศาสตร                6   หนวยกิต 
  1.4   กลุมวิชาคณิตศาสตรและวิทยาศาสตร    6   หนวยกิต 
 2.   หมวดวชิาเฉพาะ  ไมนอยกวา          103   หนวยกิต 
  2.1   วิชาแกน  ไมนอยกวา   28   หนวยกิต 
   วิชาบงัคับ    23   หนวยกิต 
   วิชาบงัคับเลือก  ไมนอยกวา    5   หนวยกิต 
  2.2   วิชาเอก  ไมนอยกวา   75   หนวยกิต 
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   ดานการศึกษา  ไมนอยกวา  27   หนวยกิต 
    วิชาบงัคับ   17   หนวยกิต 
    วิชาบงัคับเลือก  ไมนอยกวา 10   หนวยกิต 
   ดานเนื้อหา  ไมนอยกวา   48   หนวยกิต 
 3.   หมวดวชิาเลือกเสร ี ไมนอยกวา         6  หนวยกติ 

ประกอบดวยวิชาเอกดานเนื้อหา ไมนอยกวา  48 หนวยกิต  โดยเลือกเพียงกลุมเดียว  จาก 4 
กลุมวิชา 

1. คหกรรมศาสตรทั่วไป   
วิชาบงัคับ   31   หนวยกิต 
วิชาบงัคับเลือกไมนอยกวา 17   หนวยกิต 

2. อาหารและโภชนาการ   
วิชาบงัคับ   37   หนวยกิต 
วิชาบงัคับเลือกไมนอยกวา 11   หนวยกิต 

3. ผาและการแตงกาย   
วิชาบงัคับ   37   หนวยกิต 
วิชาบงัคับเลือกไมนอยกวา 11   หนวยกิต 

4. พัฒนาการครอบครัวและการเลี้ยง-ดูแลเด็ก 
วิชาบงัคับ   34   หนวยกิต 
วิชาบงัคับเลือกไมนอยกวา 14   หนวยกิต 

กลุมวิชาคหกรรมศาสตรทั่วไป 
วิชาบังคับ 
แนะนาํคหกรรมศาสตร   
เทคนิคการสาธิตในวิชาคหกรรมศาสตร 
การศึกษาดวยตนเอง    
อาหารเบื้องตน    
โภชนศาสตรเบื้องตน    
การตัดเย็บเสือ้ผา 1 
การจัดการบานเรือน   
ประชากรศึกษาและการวางแผนครอบครัว 
บริโภคศึกษาในคหกรรมศาสตร  
สุขวิทยาสวนบุคคล 
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การศึกษาเรื่องความปลอดภัยในครัวเรือนและหองปฏิบัติการ 
วิชาเอกเลือก 
สหกรณและสวัสดิการชุมชน   
หลักการมนษุยสัมพนัธ 
การจัดโครงการอาชีพอิสระ   
การบรรยายพเิศษ 
คุณภาพและมาตรฐานผลติภัณฑงานคหกรรมศาสตร 
โภชนศาสตรประยุกต   
สุขวิทยาอาหาร 
โภชนาการชุมชนและบริการดานสุขภาพ  
การจัดการอาหาร 
การจัดบริหารอาหารในโรงเรียน  
การศึกษาอาหารไทยภาคเหนือ 
การออกแบบและการเลือกเสื้อผา  
การตัดเย็บเสือ้ผา 2 
เสนใยและสิง่ทอ    
เสื้อผาสําหรับครอบครัวในสมัยปจจุบนั 
เสนใยสําหรับประดับตกแตงและการออกแบบสิ่งทอชัน้สูง 
ปญหาการจัดการบานเรือนและทรัพยากรครอบครัว 
การจัดดอกไม    
หัตถกรรมสําหรับครู 
ศิลปประดิษฐในงานคหกรรมศาสตร  
การเลี้ยงและการอบรมเด็ก 

 กลุมวิชาอาหารและโภชนาการ 
วิชาบังคับ 
เคมีในคหกรรมศาสตร   
แนะนาํคหกรรมศาสตร 
เทคนิคการสาธิตในวิชาคหกรรมศาสตร  
การศึกษาดวยตนเอง 
อาหารเบื้องตน    
โภชนศาสตรเบื้องตน 
โภชนศาสตรประยุกต   
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การประกอบอาหารโดยวิธกีารทดลอง 
การเก็บรักษาและการถนอมอาหาร  
การศึกษาอาหารไทยภาคเหนือ 
สุขวิทยาสวนบุคคล    
บริโภคศึกษาในคหกรรมศาสตร 
การศึกษาเรื่องความปลอดภัยในครัวเรือนและหองปฏิบัติการ    
วิชาเอกเลือก 
หลักการมนษุยสัมพนัธ   
การจัดโครงการอาชีพอิสระ  
การบรรยายพเิศษ     
คุณภาพและมาตรฐานผลติภัณฑงานคหกรรมศาสตร 
สุขวิทยาอาหาร    
สุขวิทยาชุมชน 
การจัดการอาหาร    
การบริการอาหารในโรงเรียน 
ตําหรับอาหารไทยและการประเมินคุณคาทางอาหาร  
หลักการแปรรูปและขบวนการถนอมอาหาร 
จุลชีววทิยาในอุตสาหกรรมเกษตรเบื้องตน 
พืชสมนุไพรเพือ่สุขภาพ 
ศิลปประดิษฐในงานคหกรรมศาสตร 

 กลุมวิชาผาและเครื่องแตงกาย 
วิชาบังคับ 
แนะนาํคหกรรมศาสตร    
เทคนิคการสาธิตในวิชาคหกรรมศาสตรการศึกษาดวยตนเอง 
การออกแบบเบื้องตน   
การตัดเย็บเสือ้ผา 1 
การตัดเย็บเสือ้ผา 2    
เสนใยและสิง่ทอ 
เสื้อผาสําหรับครอบครัวในสมัยปจจุบนั  
ผาไทยและสิง่ถักทอ 
เสนใยสําหรับประดับตกแตงและการออกแบบสิ่งทอชัน้สูง  
บริโภคศึกษาในคหกรรมศาสตร  
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การศึกษาเรื่องความปลอดภัยในครัวเรือนและหองปฏิบัติการ 
สถาปตยกรรมไทยและพธิกีรรม 
วิชาเอกเลือก 
หลักการมนษุยสัมพนัธ    
การจัดโครงการอาชีพอิสระ 
การบรรยายพเิศษ     
คุณภาพและมาตรฐานผลติภัณฑงานคหกรรมศาสตร 
การออกแบบและการเลือกเสื้อผา   
ประวัติเครื่องแตงกาย 
เสื้อผาสําหรับเด็ก   
สวัสดิศึกษา 
หัตถกรรมสําหรับครู     
ศิลปประดิษฐในงานคหกรรมศาสตร 
จิตรกรรมไทย ประติมากรรมและลวดลายประดับ 

 กลุมวิชาพัฒนาการครอบครัวและการเลี้ยง-ดูแลเดก็ 
วิชาบังคับ 
หลักการมนษุยสัมพนัธ    
แนะนาํคหกรรมศาสตร   
เทคนิคการสาธิตในวิชาคหกรรมศาสตร  
การศึกษาดวยตนเอง 
การจัดการบานเรือน     
ประชากรศึกษาและการวางแผนครอบครัว 
บริโภคศึกษาในคหกรรมศาสตร   
การดูแลสุขภาพตนเอง 
ปญหาการจัดการบานเรือนและทรัพยากรครอบครัว 
การศึกษาเรื่องความปลอดภัยในครัวเรือนและหองปฏิบัติการ 
การเลี้ยงดูเด็กและการอบรมเด็ก   
เด็กและวิกฤตการณในครอบครัว 
วิชาเอกเลือก 
การพัฒนาผูนาํและการบริการชุมชน   
การจัดโครงการอาชีพอิสระ 
การประชุมปฏิบัติการสําหรบัพนกังานสงเสริมการศึกษา  
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การบรรยายพเิศษ 
คุณภาพและมาตรฐานผลติภัณฑงานคหกรรมศาสตร 
โภชนศาสตรเบื้องตน     
การจัดบริการอาหารในโรงเรียน 
ศิลปะสําหรับเด็ก 1     
หัตถกรรมสําหรับครู 
ศิลปประดิษฐในงานคหกรรมศาสตร 
หลักการเรียนรูของเด็กเล็ก   
จิตวิทยาสําหรบัเด็กนอกระดบั 
กิจกรรมสําหรับเด็ก    
การพยาบาลผูปวยสูงอาย ุ
กรรมวิธีในกลุมบุคคลและบริการสําหรับเยาวชน  
การพยาบาลฉุกเฉินและภัยพิบัติ 
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มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

หลักสูตรวทิยาศาสตรบณัฑิต  สาขาวิชาคหกรรมศาสตร  
(กลุมวิชาชีพอาหารและโภชนาการ) คณะวิทยาศาสตร   

 โครงสรางของหลักสูตร 
 จํานวนหนวยกิตตลอดหลักสูตรอยางนอย 142 หนวยกติ  

1.   หมวดวชิาการศึกษาทัว่ไป                30  หนวยกิต 
  1.1   กลุมวิชาภาษา               10   หนวยกิต 
  1.2   กลุมวิชามนุษยศาสตร     6   หนวยกิต 
  1.3   กลุมวิชาสังคมศาสตร                6   หนวยกิต 
  1.4  กลุมพลศกึษา      4   หนวยกิต 
  1.5   กลุมวิชาวิทยาศาสตรและคณิตศาสตร     4   หนวยกิต 
 2.   หมวดวชิาเฉพาะ             106 หนวยกิต 
  2.1   วิชาแกน      44  หนวยกิต 
   วิชาแกนวทิยาศาสตรและคณิตศาสตรพื้นฐาน      16   หนวยกิต 
   วิชาแกนเฉพาะสาขา    28  หนวยกิต 
  2.2   วิชาเฉพาะดาน     62  หนวยกิต 
   วิชาเฉพาะดาน-วิชาเอกบงัคับ   25  หนวยกิต 
   วิชาเฉพาะดาน-วิชาเอกเลือก   37  หนวยกิต 
    วิชาชพีบังคับ    22  หนวยกิต 
    วิชาชพีเลือก    15  หนวยกิต 
 3.   หมวดวชิาเลือกเสร ี      6 หนวยกิต 
 วิชาเอกบังคับ 

1. คหกรรมศาสตรระดับอุดมศึกษา 
วิชาชพีคหกรรมศาสตร   
การวิจยัและการเขียนเอกสารทางคหกรรมศาสตร 
การบริหารการเงินสาํหรับธุรกิจคหกรรม  
ปญหาพิเศษ 
สัมมนา 

2. อาหารและโภชนาการ 
โภชนาการ 

3. เสื้อผาและสิ่งทอ 
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วิทยาศาสตรสิง่ทอเบื้องตน 
4. การจัดการบานเรือนและบริโภคศึกษา 

การพัฒนาที่อยูอาศัย   
การจัดการทรัพยากรครอบครัวและชุมชน 

5. การตกแตงบานและการตกแตงภายใน 
ศิลปะและการออกแบบงานคหกรรมศาสตร 

6. พัฒนาการเด็กและความสัมพันธในครอบครัว 
พัฒนาการของมนษุย 

วิชาชพีบังคับ 
ชีวเคมี 1    ปฏิบัติการเคมีอินทรยี 
ปฏิบัติการชีวเคมี 2   อาหาร 
หลักการประกอบอาหาร  การจัดการบรกิารอาหารในสถาบัน 
โภชนาการสําหรับทุกวัย  โภชนบําบัด 
แนวโนมทางอาหารและโภชนาการ 

 วิชาชพีเลือก 
     อังกฤษธุรกิจ 2                                   การวเิคราะหอาหาร 
       การตลาดและการบริหารการตลาด  

คอมพิวเตอรสาํหรับธุรกิจคหกรรมศาสตร 
การถนอมและแปรรูปอาหาร  การกําหนดอาหาร 
การทดลองคนควาอาหาร  การจัดอาหารในโรงพยาบาล 
การจัดการอาหารในโรงแรม  ชีวเคมีประยกุตสําหรับโภชนาการ 
อาหารไทย    วิทยาการขนมอบ 
วัฒนธรรมอาหารนานาชาติ  การพัฒนาอาหารพืน้บาน 
การสุขาภิบาลอาหาร  โภชนาการชุมชน 
การสื่อสารดานอาหารและโภชนาการ ผลิตภัณฑอาหารเพื่อสุขภาพ 
โภชนาการสาํหรับการออกกาํลังกายและการกีฬา 

หลักสูตรวทิยาศาสตรบณัฑิต  สาขาวิชาคหกรรมศาสตร  
(กลุมวิชาชีพธุรกิจอาหาร)  

 โครงสรางของหลักสูตร 
จํานวนหนวยกิตตลอดหลักสูตรอยางนอย 142 หนวยกติ  
1.   หมวดวชิาการศึกษาทัว่ไป                30  หนวยกิต 
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  1.1   กลุมวิชาภาษา               10   หนวยกิต 
  1.2   กลุมวิชามนุษยศาสตร     6   หนวยกิต 
  1.3   กลุมวิชาสังคมศาสตร                6   หนวยกิต 
  1.4  กลุมพลศกึษา      4   หนวยกิต 
  1.5   กลุมวิชาวิทยาศาสตรและคณิตศาสตร     4   หนวยกิต 
 2.   หมวดวชิาเฉพาะ             106 หนวยกิต 
  2.1   วิชาแกน      44  หนวยกิต 
   วิชาแกนวทิยาศาสตรและคณิตศาสตรพื้นฐาน      16   หนวยกิต 
   วิชาแกนเฉพาะสาขา               28  หนวยกิต 
  2.2   วิชาเฉพาะดาน     62  หนวยกิต 
   วิชาเฉพาะดาน-วิชาเอกบงัคับ   25  หนวยกิต 
   วิชาเฉพาะดาน-วิชาเอกเลือก   37  หนวยกิต 
    วิชาชพีบังคับ    21  หนวยกิต 
    วิชาชพีเลือก    16  หนวยกิต 
 3.   หมวดวชิาเลือกเสร ี      6 หนวยกิต 
 วิชาเอกบังคับ 

1. คหกรรมศาสตรระดับอุดมศึกษา 
วิชาชพีคหกรรมศาสตร   
การวิจยัและการเขียนเอกสารทางคหกรรมศาสตร 
การบริหารการเงินสาํหรับธุรกิจคหกรรม  
ปญหาพิเศษ 
สัมมนา 

2. อาหารและโภชนาการ 
โภชนาการ 

3. เสื้อผาและสิง่ทอ 
วิทยาศาสตรสิง่ทอเบื้องตน 

4. การจัดการบานเรือนและบริโภคศกึษา 
การพัฒนาที่อยูอาศัย   
การจัดการทรัพยากรครอบครัวและชุมชน 

5. การตกแตงบานและการตกแตงภายใน 
ศิลปะและการออกแบบงานคหกรรมศาสตร 

6. พัฒนาการเด็กและความสัมพันธในครอบครัว 
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พัฒนาการของมนษุย 
วิชาชพีบังคับ 

การตลาดและการบริหารการตลาด อาหาร 
หลักการประกอบอาหาร  การทดลองคนควาอาหาร 
หลักการบรรจุ   การจัดการบรกิารอาหารในสถาบัน 
หลักธุรกิจอาหาร   การสุขาภิบาลอาหาร 

 วิชาชพีเลือก 
      อังกฤษธุรกิจ 2   การประกนัคุณภาพอาหาร 
       การพัฒนาผลิตภัณฑ คอมพิวเตอรสาํหรับธุรกิจคหกรรมศาสตร 
       การถนอมและแปรรูปอาหาร              อาหารไทย 
       วทิยาการขนมอบ   วัฒนธรรมอาหารพืน้บาน 
       การพัฒนาอาหารพืน้บาน  พฤติกรรมผูบริโภคทางดานอาหาร 
       ธุรกิจอาหารระหวางประเทศ  ระบบสารสนเทศในธุรกิจอาหาร 
       อังกฤษสาํหรับธุรกิจอาหาร  แนวโนมทางอาหารและโภชนาการ 
       ธุรกิจการใหบริการ   เศรษฐศาสตรสําหรับคหกรรมศาสตร 
       การเจรจาธุรกิจ   เศรษฐศาสตรผูบริโภค 

หลักสูตรวทิยาศาสตรบณัฑิต  สาขาวิชาคหกรรมศาสตร  
(กลุมวิชาชีพสิ่งทอและเครื่องนุงหม)  

 โครงสรางของหลักสูตร 
จํานวนหนวยกิตตลอดหลักสูตรอยางนอย 142 หนวยกติ  
1.   หมวดวชิาการศึกษาทัว่ไป                30  หนวยกิต 

  1.1   กลุมวิชาภาษา               10   หนวยกิต 
  1.2   กลุมวิชามนุษยศาสตร     6   หนวยกิต 
  1.3   กลุมวิชาสังคมศาสตร                6   หนวยกิต 
  1.4  กลุมพลศกึษา      4   หนวยกิต 
  1.5   กลุมวิชาวิทยาศาสตรและคณิตศาสตร     4   หนวยกิต 
 2.   หมวดวชิาเฉพาะ             106 หนวยกิต 
  2.1   วิชาแกน      44  หนวยกิต 
   วิชาแกนวทิยาศาสตรและคณิตศาสตรพื้นฐาน       16  หนวยกิต 
   วิชาแกนเฉพาะสาขา    28  หนวยกิต 
  2.2   วิชาเฉพาะดาน     62  หนวยกิต 
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   วิชาเฉพาะดาน-วิชาเอกบงัคับ   25  หนวยกิต 
   วิชาเฉพาะดาน-วิชาเอกเลือก   37  หนวยกิต 
    วิชาชพีบังคับ    17  หนวยกิต 
    วิชาชพีเลือก    20  หนวยกิต 
 3.   หมวดวชิาเลือกเสร ี      6 หนวยกิต 
 วิชาเอกบังคับ 

1. คหกรรมศาสตรระดับอุดมศึกษา 
วิชาชพีคหกรรมศาสตร   
การวิจยัและการเขียนเอกสารทางคหกรรมศาสตร 
การบริหารการเงินสาํหรับธุรกิจคหกรรม  
ปญหาพิเศษ 
สัมมนา 

2. อาหารและโภชนาการ 
โภชนาการ 

3. เสื้อผาและสิง่ทอ 
วิทยาศาสตรสิง่ทอเบื้องตน 

4. การจัดการบานเรือนและบริโภคศกึษา 
การพัฒนาที่อยูอาศัย   
การจัดการทรัพยากรครอบครัวและชุมชน 

5. การตกแตงบานและการตกแตงภายใน 
ศิลปะและการออกแบบงานคหกรรมศาสตร 

6. พัฒนาการเด็กและความสัมพันธในครอบครัว 
พัฒนาการของมนษุย 

วิชาชพีบังคับ 
สรีรวิทยากับเสื้อผา   โครงสรางผา 
การทดสอบสิง่ทอ   การออกแบบเครื่องแตงกาย 1 
เทคนิคการตัดเย็บเสื้อผา 1  การจัดการสนิคาเครื่องนุงหม 
อุตสาหกรรมการผลิตเสื้อผา 1 สัมมนาทางสิง่ทอและเครื่องแตงกาย 

 วิชาชพีเลือก 
การตลาดและการบริหารการตลาด  
คอมพิวเตอรสําหรับธุรกิจคหกรรมศาสตร 
เคมีสิ่งทอ    เสนใยผา 



 477 

เทคนิคการตัดเย็บเสื้อผา 2         การตกแตงสําเร็จและการดูแลรักษาสิ่งทอการสราง
แบบตัด    
เทคโนโลยีการทําความสะอาดผลิตภัณฑสิ่งทอ 
เสื้อผาบุรุษ    เสื้อผาเด็ก 
เสื้อเทเลอร    เทคโนโลยีการยอมสี 
เทคโนโลยีการพิมพผา  การพัฒนาอุตสาหกรรมสิง่ทอ 
เทคนิคการยอมลายผา  เทคนิคการพมิพลายผา 
การทอ 1    การทอ 2 
การพัฒนาสิง่ทอพืน้บาน  อุตสาหกรรมการผลิตเสื้อผา 2 
การออกแบบเครื่องแตงกาย 2 เคหะสิ่งทอ 
การควบคุมคุณภาพเสื้อผา 

หลักสูตรวทิยาศาสตรบณัฑิต  สาขาวิชาคหกรรมศาสตร  
(กลุมวิชาชีพการบรหิารจดัการทรพัยากรมนุษยและครอบครัว)  

 โครงสรางของหลักสูตร 
จํานวนหนวยกิตตลอดหลักสูตรอยางนอย 142 หนวยกติ  
1.   หมวดวชิาการศึกษาทัว่ไป                30  หนวยกิต 

  1.1   กลุมวิชาภาษา               10   หนวยกิต 
  1.2   กลุมวิชามนุษยศาสตร     6   หนวยกิต 
  1.3   กลุมวิชาสังคมศาสตร                6   หนวยกิต 
  1.4  กลุมพลศกึษา      4   หนวยกิต 
  1.5   กลุมวิชาวิทยาศาสตรและคณิตศาสตร     4   หนวยกิต 
 2.   หมวดวชิาเฉพาะ             106 หนวยกิต 
  2.1   วิชาแกน      44  หนวยกิต 
   วิชาแกนวทิยาศาสตรและคณิตศาสตรพื้นฐาน      16   หนวยกิต 
   วิชาแกนเฉพาะสาขา    28  หนวยกิต 
  2.2   วิชาเฉพาะดาน     62  หนวยกิต 
   วิชาเฉพาะดาน-วิชาเอกบงัคับ   25  หนวยกิต 
   วิชาเฉพาะดาน-วิชาเอกเลือก   37  หนวยกิต 
    วิชาชพีบังคับ    14  หนวยกิต 
    วิชาชพีเลือก    23  หนวยกิต 
 3.   หมวดวชิาเลือกเสร ี      6 หนวยกิต 
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 วิชาเอกบังคับ 
1. คหกรรมศาสตรระดับอุดมศึกษา 

วิชาชพีคหกรรมศาสตร   
การวิจยัและการเขียนเอกสารทางคหกรรมศาสตร 
การบริหารการเงินสาํหรับธุรกิจคหกรรม  
ปญหาพิเศษ 
สัมมนา 

2. อาหารและโภชนาการ 
โภชนาการ 

3. เสื้อผาและสิง่ทอ 
วิทยาศาสตรส่ิงทอเบื้องตน 

4. การจัดการบานเรือนและบริโภคศกึษา 
การพัฒนาที่อยูอาศัย   
การจัดการทรัพยากรครอบครัวและชุมชน 

5. การตกแตงบานและการตกแตงภายใน 
ศิลปะและการออกแบบงานคหกรรมศาสตร 

6. พัฒนาการเด็กและความสัมพันธในครอบครัว 
พัฒนาการของมนษุย 

วิชาชพีบังคับ 
ครอบครัวสัมพันธ   อนามยัครอบครัวและชุมชน 
การเงนิครอบครัว  หลักการจัดการและบริหารทรัพยากรมนุษย 
การศึกษาผูบริโภค   ธุรกิจการจัดการ 
สัมมนาการบริหารจัดการทรัพยากรมนุษยและครอบครัว 

 วิชาชพีเลือก 
การตลาดและการบริหารการตลาด  
คอมพิวเตอรสาํหรับธุรกิจคหกรรมศาสตร 
การพัฒนาประชากรเพื่อคุณภาพชีวิต การพัฒนาทารกและเด็กวัยกอนเรียน 
การพัฒนาเด็กวัยเรียนและวัยรุน ชีวิตวัยผูใหญและวัยสูงอาย ุ
จิตวิทยาการจดัการ   การจัดการอาหารครอบครัว 
การจัดและตกแตงบาน  การศึกษาสําหรับพอแม 
การใหคําปรึกษาครอบครัว  กฎหมายครอบครัว 
ธุรกิจการใหบริการ  การจัดประสบการณสําหรับวัยกอนเรียน 
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การบริหารโครงการ  การจัดการสถานพักฟนและสถานดูแลผูสูงอาย ุ
การเจรจาธุรกจิ 
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มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร วิทยาเขตปตตานี 

หลักสูตรศกึษาศาสตรบณัฑิต  สาขาวิชาคหกรรมศาสตร  
หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ.2547  คณะศกึษาศาสตร  

คณะศึกษาศาสตรไดเปดสอนหลกัสูตรศึกษาศาสตรบัณฑิต (คหกรรมศาสตร) มาตั้งแตป 
พ.ศ.2518 ตอมาในป พ.ศ.2528 ภาควิชาคหกรรมศาสตรโอนยายไปสังกัดคณะวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลย ี  และเปลี่ยนชื่อเปนภาควิชาวทิยาศาสตรการอาหารและโภชนาการ ในป พ.ศ.2542 
รับผิดชอบผลิตบัณฑิตสาขาวิชาคหกรรมศาสตรรวมกับคณะศึกษาศาสตร  แตเนื่องจากสถาบนัผลิต
ครูทั่วประเทศเห็นชอบเปลี่ยนแปลงหลักสตูรเดิมที่ใชเวลาในการศึกษา 4 ป เปน 5 ป  จงึทําใหตองมี
การปรับปรุงหลักสูตรอีกครั้ง  การปรับปรุงหลักสูตรครั้งนี้มุงผลิตครูที่มีความรูทางวิชาการ  มคีวาม
เชี่ยวชาญในวชิาชีพและมีอุดมการณในการเปนครู  สามารถจัดการศึกษาไดสอดคลองกับการ
เปลี่ยนแปลงและความตองการของสังคม 
 วัตถุประสงค 
 1.  เพื่อผลิตบณัฑิตที่มีความรู  ทักษะและทัศนคติในวชิาชีพอยางเพยีงพอที่จะนําไปใชสอนใน
สถานศกึษาทัง้ในระบบและนอกระบบโรงเรียน  อีกทั้งการประกอบอาชีพในภาคเอกชนและอาชีพ
อิสระ 
 2.  เพื่อใหบัณฑิตมีความรอบรูศาสตรและศิลปดานคหกรรมศาสตร  ที่จะนาํมาใชใหเกิด
นวัตกรรมใหม  ตลอดจนการอนุรักษและสงเสริมภูมิปญญาทองถิ่น 
 3.  เพื่อผลิตบัณฑิตใหมีความรูความสามารถในการเปนผูนาํระหวางโรงเรียนกับชุมชน  ซึง่มี
เปาหมายสงเสริมคุณภาพชวีิตของครอบครัว 
 4.  เพื่อฝกอบรมใหบัณฑิตมีความรูความสามารถในการประยุกตใชวชิาชีพ 
คหกรรมศาสตร  เพื่อประกอบอาชีพไดอยางมีคุณธรรมและจริยธรรม 
 โครงสรางหลกัสูตร   

หนวยกิตรวมตลอดหลักสูตร  168-173 หนวยกิต  ประกอบดวย 
1.   หมวดวชิาการศึกษาทัว่ไป                30  หนวยกิต 

  1.1   กลุมวิชาภาษา      9  หนวยกิต 
  1.2   กลุมวิชามนุษยศาสตร     3   หนวยกิต 
  1.3   กลุมวิชาสังคมศาสตร               9   หนวยกิต 
  1.4   กลุมวิชาคณิตศาสตรและวิทยาศาสตร   9   หนวยกิต 
 2.   หมวดวชิาเฉพาะ            132  หนวยกิต 
  2.1   วิชาชพีครูไมนอยกวา              52   หนวยกิต 
   วิชาบงัคับ               46   หนวยกิต 
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   วิชาเลือกไมนอยกวา                6   หนวยกิต 
  2.2   วิชาเฉพาะสาขาไมนอยกวา               80   หนวยกิต 
   วิชาเอกบังคับ                39   หนวยกิต 
   วิชาเอกเลือกไมนอยกวา               41   หนวยกิต  

3.   หมวดวชิาเลือกเสรีไมนอยกวา     6 หนวยกิต 
หลักสูตรเต็มเวลาระดับปริญญาตรี 5 ป  วิชาเอกบังคบั 39 หนวยกติ  กลุมวิชาเอกเลือก 41 

หนวยกิต  ประกอบดวย 
1. คหกรรมศาสตรระดับอุดมศึกษา 

วิชาบังคับ 
โลกทัศนวิชาชพีคหกรรมศาสตร วิทยาศาสตรสาํหรับคหกรรมศาสตร 
ธุรกิจคหกรรมศาสตร   วิธีวิจยัทางคหกรรมศาสตร 
ปญหาพิเศษ   สัมมนาคหกรรมศาสตร 
วิชาเอกเลือก 
เกษตรกรรมครัวเรือน 

2. อาหารและโภชนาการ 
วิชาบังคับ 
หลักการประกอบอาหาร    
หลักการถนอมอาหาร 
วิชาเอกเลือก 
อาหารนานาชาติ   อาหารไทยกับวัฒนธรรม 
อาหารสาํหรับเด็กปฐมวยั  สุขวิทยาอาหาร 
อุตสาหกรรมอาหาร   โภชนาการชุมชน 
การคนควาทดลองอาหาร  การจัดอาหารในสถาบนั 
เทคโนโลยีอาหารอบ 

3. เสื้อผาและสิง่ทอ 
วิชาบังคับ 
เสนใยและเสือ้ผา     
การตัดเย็บเสือ้ผา 
วิชาเอกเลือก 
เสื้อผากับสังคม   การออกแบบเครื่องแตงกาย  
การตัดเย็บเสือ้ผาขั้นสูง  อุตสาหกรรมเสื้อผา    

4. การจัดการบานเรือนและบริโภคศกึษา 
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วิชาบังคับ 
โภชนาการมนษุย     
เศรษฐศาสตรผูบริโภค  
การจัดการทรัพยาการครอบครัวและสิ่งแวดลอม  
วิชาเอกเลือก 
การปฐมพยาบาล 

5. การตกแตงบานและการตกแตงภายใน 
วิชาบังคับ 
ศิลปะในชีวิตประจําวนั    
วิชาเอกเลือก 
การออกแบบเบื้องตน  การออกแบบจัดสวนในบาน  
บาติก    อุตสาหกรรมสิง่ประดิษฐ   
ศิลปะงานดอกไม   เครื่องมือเครื่องใชในบาน    

6. พัฒนาการเด็กและความสัมพันธในครอบครัว 
วิชาเอกเลือก 
พัฒนาการมนษุยและครอบครัว   
วิชาเอกเลือก 
ลีลาคดีสําหรบัเด็ก   สุขภาพจิตและการปรับตัว  
การเขียนภาพการตูนและการตูนเรื่อง การดูแลวัยรุน    
การดูแลผูสูงอาย ุ   การศึกษาสําหรับพอแม   
การจัดการสถานบริบาลเด็ก 
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สถาบันราชภัฎ 

สาขาวชิาการศึกษา   โปรแกรมวชิาคหกรรมศาสตร  ระดับปรญิญาตรี   
(หลังอนุปรญิญา) 

จุดประสงคเฉพาะ 
 1.   มีความรู  ความเขาใจในเนื้อหา   และวิธีสอนคหกรรมศาสตร   ในระดับการศึกษาขั้น
พื้นฐาน 
 2.   มีทกัษะในดานการสอน   และนําไปประยุกตในวิชาชีพไดอยางมปีระสิทธิภาพ 
 3.  ปลูกฝงคณุธรรม  จริยธรรม เจตคติ ศรัทธา และรับผิดชอบตอวิชาชีพคหกรรมศาสตร 
 4.   ปรับปรุงการสอน   คุณภาพชีวิตของตนเอง   ครอบครัว   และสงัคม 
 5.   เปนพืน้ฐานในการศึกษาตอในระดับทีสู่งขึ้น 

คุณสมบัติเฉพาะโปรแกรมวิชา 
 รับผูจบการศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาการศึกษาชั้นสูง  (ป.กศ.ชั้นสงู)   หรือเทียบเทา   
ประกาศนยีบตัรวิชาชีพชัน้สูง  (ป.วส.)   อนุปริญญาวิทยาศาสตร  (อ.วท.)   และอนุปริญญาศิลป
ศาสตร  (อ.ศศ.) 

โครงสรางหลกัสูตร 
หนวยกิตรวมตลอดหลักสูตร  80  หนวยกติ  ประกอบดวย 
1.   หมวดวชิาการศึกษาทัว่ไป                18  หนวยกิต 

  1.1   กลุมวิชาภาษาและการสื่อสาร    3   หนวยกิต 
  1.2   กลุมวิชามนุษยศาสตร     6   หนวยกิต 
  1.3   กลุมวิชาสังคมศาสตร   3   หรือ   6   หนวยกิต 
  1.4   กลุมวิชาคณิตศาสตรวิทยาศาสตรและเทคโนโลย ี6 หรือ 3หนวยกิต 
 2.   หมวดวชิาเฉพาะดาน     56 หนวยกิต 
  2.1   กลุมวิชาเนื้อหา     38  หนวยกิต 
  2.2   กลุมวิชาชีพครู     10  หนวยกิต 
  2.3   กลุมวิชาปฏิบัติการและฝกประสบการณวิชาชพี   8  หนวยกิต 
 3.   หมวดวชิาเลือกเสร ี      6 หนวยกิต 
 กลุมวิชาเนื้อหา 38 หนวยกติ  เปนกลุมวชิาเนื้อหาบงัคบัเรียน 12 หนวยกิต และกลุมวิชาเลือก
เรียน 26 หนวยกิต จาก 5 แขนงวชิาจะเปนแขนงวิชาเดยีวกนัหรือตางแขนงวิชาก็ได   

 1.  แขนงวิชาอาหารและโภชนาการ 
 2.  แขนงวิชาผาและเครื่องแตงกาย 
 3.  แขนงวิชาบานและการจดัการทรัพยากร 
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 4.  แขนงวิชาพัฒนาการครอบครัวและเด็ก 
 5.  แขนงวิชาศิลปประดิษฐ 

 หมวดวชิาเฉพาะดาน  
       กลุมวิชาเนื้อหาบังคับ    

            ก)  เลือกเรียนจากรายวิชาตอไปนี้ 4 หนวยกิต 
 บริโภคศึกษา                                
 เคมีประยุกตในวิชาคหกรรมศาสตร                               

 การจัดการทรัพยากรครอบครัว        
 การศึกษางานวิจัยทางคหกรรมศาสตรเฉพาะแขนง        

ข) เลือกเรียนจาํนวน  8  หนวยกิต  จากแขนงวิชา  2  แขนงวิชา   
     1.  แขนงวิชาอาหารและโภชนาการ 

             โภชนศาสตรมนุษย                           
             ทฤษฎีอาหารและหลักการประกอบอาหาร                     

2.  แขนงวิชาผาและเครือ่งแตงกาย 
              การสรางแบบและแยกแบบตัด                                       
              เทคนิคการตัดเย็บ                                                            

3.  แขนงวิชาบานและการจัดการทรัพยากร 
              บานและการตกแตง                                                         
               การวางแผนใชเนือ้ที่หองปฏิบัติการ                              

4.  แขนงวิชาพัฒนาการครอบครัวและเด็ก 
     กิจกรรมเสริมประสบการณสําหรับเด็ก  

               โครงการศึกษาเอกเทศเฉพาะแขนงพัฒนาการครอบครัว 
               และเด็ก                                                            

5.  แขนงวิชาศลิปประดษิฐ 
               การแกะสลักผักและผลไม                                                                               
การจัดดอกไมแบบประยุกตศิลป       
 
ขอกําหนดเฉพาะ 
1.   กรณีที่เคยเรียนรายวชิาในกลุม  ก)  มาแลวใหเลือกเรียนรายวิชาจากวิชาเลือกในแขนง

เดียวกนัหรือตางแขนงวิชาใหครบ  4  หนวยกิต 
2. กรณีทีน่ักศึกษาไมมพีื้นฐานความรูในแขนงวิชาที่เลอืกเรียนในกลุม ข)  ตองเรียนหรือสอบ

เทียบรายวิชาพื้นฐานของแขนงวชิาที่เลือกเรียนดงัตอไปนี ้
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1.  แขนงวิชาอาหารและโภชนาการ 
   โภชนาการ                                                                         
 หลักการประกอบอาหาร 

2.  แขนงวิชาผาและเครือ่งแตงกาย 
   ความรูเร่ืองผา                                                                     
 หลักการตัดเยบ็เบื้องตน                                                     

3.  แขนงวิชาบานและการจัดการทรัพยากร 
   การปรับปรุงทีอ่ยูอาศัย                                                       
   เครื่องมือเครื่องใชในบาน                                       

4.  แขนงวิชาพัฒนาการครอบครัวและเด็ก 
   ความสัมพันธในครอบครัวและการพฒันา 
   การดูแลเด็กและผูสูงอาย ุ                                                   

5.  แขนงวิชาศลิปประดษิฐ 
   งานดอกไมสดและใบตอง                                                  
   งานเย็บ-ปก-ถกั-รอย 

กลุมวิชาเลือก  เลือกเรียนรายวิชาตอไปนี้ไมนอยกวา  26  หนวยกิต  ใหเลือกเรียนรายวิชา
จาก  5  แขนงวิชา  จะเปนแขนงวชิาเดียวกันหรือตางแขนงวิชาก็ได  รายวิชาเลือกของ  5  แขนงวชิา  
ดังนี ้
  1.  แขนงวิชาอาหารและโภชนาการ 

การจัดการรานคาอาหาร  สุขวิทยาอาหาร                                                                 
 แนะนาํคหกรรมศาสตร      

เครื่องมือและอุปกรณในการประกอบอาหาร                                   
   โภชนศาสตรครอบครัว   โภชนศาสตรชมุชน                                                            
   การถนอมอาหาร    การแปรรูปอาหาร                                                             
   อาหารทองถิ่น         อาหารไทย                                                                       
   อาหารจนี    อาหารนานาชาติ                                                               

อาหารพื้นบาน                           อาหารบาํบัดโรค                                                               
   โภชนาการเดก็และผูสูงอาย ุ      

หลักการจัดอาหารและโภชนบําบัด 
อาหารวาง      ขนมไทย                                                                           

   ขนมอบ                                      การแตงหนาเคกและขนม                                                  
   เครื่องดื่ม                                   การประกอบอาหารเสร็จเร็ว                                                
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   อาหารเพื่อการประกอบอาชพี     ไอศกรีม                                                                             
   อาหารยุโรป                             อาหารฝรัง่เศส                                                                  
   อาหารอิตาเลีย่น                      อาหารมังสวิรัติและอาหารเจ 
   การบริการอาหารในสถาบนั        

การจัดเลี้ยงอาหารในโอกาสตาง ๆ                                                   
   โครงการศึกษาเอกเทศเฉพาะแขนงอาหารและโภชนาการ               
   ปญหาพิเศษเฉพาะแขนงอาหารและโภชนาการ                               
   สัมมนาเฉพาะแขนงอาหารและโภชนาการ                                      
   การคนควาทดลองเฉพาะแขนงอาหารและโภชนาการ                  

                    2.  แขนงวิชาผาและเครือ่งแตงกาย 
   การจัดการรานคาเสื้อผา       แนะนาํคหกรรมศาสตร                                                      
   เสื้อผาและเครื่องแตงกาย    ประวัติเครื่องแตงกาย                                                        
   การออกแบบเสื้อผาและเครื่องแตงกาย  

เสื้อผาสําหรับครอบครัว                                                                   
   การสรางแบบเสื้อผาและเครื่องแตงกาย  

การสรางแบบเสื้อแฟชั่น                                                                   
   การออกแบบลวดลายผาดวยวิธพีิมพยอม  

เสื้อผาเด็ก                                การตัดเย็บเสื้อและกระโปรงสตรี   เสื้อผา
เพื่อการคา                      การออกแบบแฟชั่นเสื้อระดับสูง  การซักรีดซอมแซมเสื้อผา
เพื่อการคา         ชุดสตรี                                                                   

   การทาํแบบตัดเพื่อการอุตสาหกรรม         การทาํเสื้อบนหุน             
การตัดเย็บเสือ้ผาแบบอุตสาหกรรม          การตัดเย็บชดุชั้นใน                                               

   การตัดเย็บชุดวิวาห-ราตรีแบบไทย           การตัดเย็บสูทสตรี                                               
   การตัดเย็บสูทชาย                      การตัดเย็บชุดนอน                 
  การตัดเย็บชุดวิวาห-ราตรี          การตัดเย็บชุดวายน้ํา                                                                     
   โครงการศึกษาเอกเทศเฉพาะแขนงผาและเครื่องแตงกาย                  
   ปญหาพิเศษเฉพาะแขนงผาและเครื่องแตงกาย                                  
   สัมมนาเฉพาะแขนงผาและเครื่องแตงกาย                                         
   การคนควาทดลองเฉพาะแขนงผาและเครื่องแตงกาย                     
             3.  แขนงวิชาบานและการจัดการทรัพยากร 
   ศิลปะในชีวิตประจําวนั      เทคนิคการทาํหุนจาํลอง                                                    
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   หลักการออกแบบศิลปกรรม       การออกแบบตกแตงภายใน                                               
   การออกแบบตกแตงภายนอก      ฟสิกสในบาน                                                                    
   แนะนาํคหกรรมศาสตร         การจัดการเรื่องเวลา                                                          
   การจัดการที่อยูอาศัย         การฝกงานคหกรรมศาสตรในบาน                                               
   การออกแบบเครื่องเรือนเครื่องใชสําหรับครอบครัว                         
   การสงเสริมและเผยแพรการจัดการบานเรือน                                    
   โครงการศึกษาเอกเทศเฉพาะแขนงบานและการจัดการทรัพยากร                           
   ปญหาพิเศษเฉพาะแขนงบานและการจัดการทรัพยากร                     
   สัมมนาเฉพาะแขนงบานและการจัดการทรัพยากร                            
   การคนควาทดลองเฉพาะแขนงบานและการจัดการทรัพยากร          

       4.  แขนงวิชาพัฒนาการครอบครวัและเดก็ 
   จิตวิทยาเด็กและการใหบริการ   การปรับพฤตกิรรมในโรงเรยีน                                            
   การสังเกตพฤติกรรมเด็ก        การสงเสริมความคิดสรางสรรค                                                
   นิทานและหุนสําหรับเด็กปฐมวัย  ศิลปะในชีวิตประจําวนั                                                      
   หนงัสือสําหรบัเด็กปฐมวยั          สุขวิทยาจิต                                                                      
   กฎหมายครอบครัว              เพศศึกษาและสุขภาพในครอบครัว                                            

แนะนาํคหกรรมศาสตร        
อนามยัในครอบครัวและเคหะพยาบาล                                              

   ความสัมพันธในครอบครัวและการพฒันาเยาวชน                             
   การอบรมเลี้ยงดูเด็ก            การอบรมเลีย้งดูเด็กกอนวัยเรียน                                                
   การสงเสริมการพัฒนาการเด็ก     

การอบรมเลี้ยงดูเด็กและเดก็กลุมพเิศษ                                               
   กิจกรรมเสริมประสบการณสําหรับเด็ก                                              
   กิจกรรมและการละเลนเพื่อสงเสริมพฒันาการและเด็ก                      
   โครงการศึกษาเอกเทศเฉพาะแขนงพฒันาการครอบครัวและเด็ก       
   ปญหาพิเศษเฉพาะแขนงพฒันาการครอบครัวและเด็ก                       
   การคนควาทดลองเฉพาะแขนงพฒันาการครอบครัวและเด็ก             
   พัฒนาการครอบครัวและความสัมพันธในครอบครัว                         

       5.  แขนงวิชาศลิปประดิษฐ 
   การจัดการรานคาศิลปประดิษฐ   แนะนําคหกรรมศาสตร                                                      
   การจัดพาน                 เครื่องแขวนไทย                                                                



 488 

   หัตถกรรมทองถิ่น   การประดิษฐเศษวัสดุ                                                        
   การประดิษฐงานกระดาษ  งานสานและงานทอ                                                          
   งานถัก                      การจัดดอกไมในงานประเพณีไทย                                                  
   การรอยมาลยั                  การประดิษฐดอกไมเทียม                                                  
   การเขียนลวดลาย            การประดิษฐตุกตา                                                            
   การประดิษฐผลิตภัณฑจากใยพืช การหอของขวัญ                                                                
   การทาํดอกไมแหง           การจัดดอกไมแหง                                                             
   การประดิษฐของเลนสาํหรับเด็ก  งานประดิษฐสําหรับผูสูงอายุ                                             
   เครื่องหอม                               บุหงา                                                                               
   ของชํารวย                             ศิลปะการปน                                                                    
   พวงมาลยัดอกไมเทียม            การแกะสลักวสัดุเนื้อออน                                                  
   เครื่องแขวนไทยดอกไมเทียมแบบประยุกตศิลป                               
   การแกะสลักวสัดุเนื้อออน         พานดอกไมเทียมแบบวจิิตรศิลป                                           
   การประดิษฐดอกไมเทียมเพื่อการอุตสาหกรรม                                
   ศิลปะการพับผา                     เครื่องหอมและของชํารวย                                                  
   การประดิษฐตุกตาไทย           งานประดษิฐเพื่อการอุตสาหกรรม                                           
   โครงการศึกษาเอกเทศศิลปประดิษฐ                                                 
   สัมมนาเฉพาะแขนงศิลปประดิษฐ                                                     
   การคนควาทดลองเฉพาะแขนงศิลปประดิษฐ                                    
   การออกแบบลายทอ               การเย็บปกดวยมือและจักร                                                
   งานเย็บ                                 งานปก                                                                             
   งานรอย                          การจัดพวงมาลา                                                               
   การจัดชอดอกไม                 การจัดกระเชาดอกไม                                                        

  สาขาวิชาการศึกษา โปรแกรมวชิาคหกรรมศาสตร  ระดับปริญญาตรี   
จุดประสงคเฉพาะ 

 1.   มีความรู  ความเขาใจในเนื้อหาวิชาคหกรรมศาสตร  และการศึกษาวชิาชพีครู  สามารถ
ออกไปประกอบอาชีพเปนผูสอนวิชาคหกรรมศาสตรในระดับการศึกษาข้ันพื้นฐาน 
 2.  มทีักษะในดานการสอน  การใชนวัตกรรมและเทคโนโลยีโดยสามารถประยกุตหลักการ
ภาคทฤษฎีกับปฏิบัติ  เพื่อประสิทธิภาพสูงสุดในการสอน 
 3.  มีเจตคติทีด่ีตอวิชาคหกรรมศาสตร มีคุณธรรม จริยธรรม และความรับผิดชอบในวิชาชีพ 



 489 

 4.  มีความรูพืน้ฐานในการศกึษาตอ  รวมทั้งการศึกษาคนควาเพื่อพฒันาตนเองและวิชาชีพให
กาวหนา 
 5.  สามารถนําความรูและทักษะทีเ่รียนไปใชปรับปรุงคุณภาพชีวิตของตนเองและวิชาชพีให
กาวหนา 

คุณสมบัติเฉพาะโปรแกรมวิชา 
 รับผูจบการศึกษาตามหลกัสูตรมัธยมศึกษาตอนปลายหรือเทียบเทา 

โครงสรางหลกัสูตร 
หนวยกิตรวมตลอดหลักสูตร  139  หนวยกิต  ประกอบดวย 
1.   หมวดวชิาการศึกษาทัว่ไป                33  หนวยกิต 

  1.1   กลุมวิชาภาษาและการสื่อสาร    9   หนวยกิต 
  1.2   กลุมวิชามนุษยศาสตร     9   หนวยกิต 
  1.3   กลุมวิชาสังคมศาสตร                6   หนวยกิต 
  1.4   กลุมวิชาคณิตศาสตร  วิทยาศาสตรและเทคโนโลย ี     6   หนวยกติ 
 2.   หมวดวชิาเฉพาะดาน             96  หนวยกิต 
  2.1   กลุมวิชาเนื้อหา     61  หนวยกิต 
  2.2   กลุมวิชาชีพครู     25  หนวยกิต 
  2.3   กลุมวิชาปฏิบัติการและฝกประสบการณวิชาชพี 10  หนวยกิต 
 3.   หมวดวชิาเลือกเสร ี       10 หนวยกิต 
 ประกอบดวยกลุมวิชาเนื้อหา 61 หนวยกติ  เปนกลุมวชิาเนื้อหาบงัคบัเรียน 31 หนวยกิต และ
กลุมวิชาเลือกเรียน 30 หนวยกิต จาก 5 แขนงวชิา 

 1.  แขนงวิชาอาหารและโภชนาการ 
 2.  แขนงวิชาผาและเครื่องแตงกาย 
 3.  แขนงวิชาบานและการจดัการทรัพยากร 
 4.  แขนงวิชาพัฒนาการครอบครัวและเด็ก 
 5.  แขนงวิชาศิลปประดิษฐ 

 หมวดวชิาเฉพาะดาน  
       กลุมวิชาเนื้อหา 

  เคมีประยุกตในวิชาคหกรรมศาสตร   แนะนาํคหกรรมศาสตร 
  บริโภคศึกษา    โภชนาการ 
  ทฤษฎีอาหารและหลักการประกอบอาหาร ศิลปะในชีวิตประจําวนั 
  การจัดการทรัพยากรครอบครัวและชุมชน  

ความรูเร่ืองผา    หลักการตัดเยบ็เบื้องตน  
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การปรับปรุงทีอ่ยูอาศัย   เครื่องมือเครื่องใชในบาน  
การดูแลเด็กและผูสูงอาย ุ  งานดอกไมสดและใบตอง งาน

เย็บ-ปก-ถัก-รอย 
  ความสัมพันธในครอบครัวและการพฒันาเยาวชน 

      กลุมวชิาเลือก  เลือกเรียนรายวิชาตอไปนี้ไมนอยกวา  30  หนวยกิต  ใหเลือกเรียน
รายวิชาจาก  5  แขนงวิชา  จะเปนแขนงวิชาเดยีวกนัหรือตางแขนงวิชาก็ได  รายวิชาเลือกของ  5  
แขนงวิชา  ดังนี ้
       1.  แขนงวิชาอาหารและโภชนาการ 
  การจัดการรานคาอาหาร                      สุขวิทยาอาหาร           
  เครื่องมือและอุปกรณในการประกอบอาหาร   

โภชนศาสตรมนุษย    โภชนศาสตรครอบครัว                     โภชน
ศาสตรชุมชน                           การถนอมอาหาร                               
การแปรรูปอาหาร                              อาหารทองถิ่น                                
อาหารไทย                                              อาหารจนี                                 อาหาร
นานาชาต ิ                                     อาหารบาํบัดโรค  
อาหารวาง    ขนมไทย   
ขนมอบ                                             การแตงหนาเคกและขนม                     
เครื่องดื่ม                                            การประกอบอาหารเสร็จเร็ว           อาหาร
เพื่อการประกอบอาชีพ              อาหารยุโรป                                อาหารญี่ปุน 
   อาหารฝรัง่เศส                                อาหารอิตาเลี่ยน                                 
 ไอศกรีม   
อาหารมังสวิรัติและอาหารเจ  การบริการอาหารในสถาบนั               การ
จัดเลี้ยงอาหารในโอกาสตาง ๆ                                                   

  โครงการศึกษาเอกเทศเฉพาะแขนงอาหารและโภชนาการ               
  ปญหาพิเศษเฉพาะแขนงอาหารและโภชนาการ                               
  สัมมนาเฉพาะแขนงอาหารและโภชนาการ                                      
  การคนควาทดลองเฉพาะแขนงอาหารและโภชนาการ                  
               2.  แขนงวชิาผาและเครื่องแตงกาย 
  การจัดการรานคาเสื้อผา                         เสื้อผาและเครื่องแตงกาย                                                  
  ประวัติเครื่องแตงกาย                  การออกแบบเสื้อผาและเครื่องแตงกาย                                           
  เสื้อผาสําหรับครอบครัว                     การสรางแบบเสื้อแฟชั่น                                                     
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  การออกแบบลวดลายผาดวยวิธพีิมพยอม เสื้อผาเด็ก                                                                        
  การตัดเย็บเสือ้และกระโปรงสตรี        การตัดเย็บเสื้อและกางเกงชาย                                             
  เสื้อผาเพื่อการคา                              การออกแบบแฟชัน่เสื้อระดับสูง                                                
  การซักรีดซอมแซมเสื้อผาเพือ่การคา   กางเกงสตร ี
  การทาํแบบตัดเพื่อการอุตสาหกรรม    ชุดสตรี                                          

การตัดเย็บเสือ้ผาแบบอุตสาหกรรม    การทําเสื้อบนหุน                                                
  การตัดเย็บชุดวิวาห-ราตรีแบบไทย      การตัดเย็บชุดชั้นใน                                          
  การตัดเย็บสูทสตรี                             การตัดเย็บสูทชาย                                                                   
  การตัดเย็บชุดวิวาห-ราตรี                  การตัดเย็บชุดวายน้ํา                                                               
  โครงการศึกษาเอกเทศเฉพาะแขนงผาและเครื่องแตงกาย                  
  ปญหาพิเศษเฉพาะแขนงผาและเครื่องแตงกาย                                  
  สัมมนาเฉพาะแขนงผาและเครื่องแตงกาย                                         
  การคนควาทดลองเฉพาะแขนงผาและเครื่องแตงกาย                     
                    3.  แขนงวิชาบานและการจัดการทรัพยากร 
  เทคนิคการทาํหุนจาํลอง                   หลักการออกแบบศิลปกรรม                                                      
  การออกแบบตกแตงภายใน              การออกแบบตกแตงภายนอก                                                    
  ฟสิกสในบาน                                   การจดัการเรื่องเวลา                                                                 
  การจัดการที่อยูอาศัย                       การฝกงานคหกรรมศาสตรในบาน     
  การวางแผนใชเนื้อทีห่องปฏิบัติการ                                                
  การออกแบบเครื่องเรือนเครื่องใชสําหรับครอบครัว                         
  การตกแตงบริเวณบาน    

การสงเสริมและเผยแพรการจัดการบานเรือน                                    
  โครงการศึกษาเอกเทศเฉพาะแขนงบานและการจัดการทรัพยากร                           
  ปญหาพิเศษเฉพาะแขนงบานและการจัดการทรัพยากร                     
  สัมมนาเฉพาะแขนงบานและการจัดการทรัพยากร                            
  การคนควาทดลองเฉพาะแขนงบานและการจัดการทรัพยากร          
                  4.  แขนงวิชาพัฒนาการครอบครวัและเดก็ 
  จิตวิทยาวยัเดก็     การปรับพฤตกิรรมในโรงเรยีน                                            
  การสงเสริมความคิดสรางสรรค      การใหการศึกษาแกพอแม                                                  
  นิทานและหุนสําหรับเด็กปฐมวัย          หนงัสือสําหรบัเด็กปฐมวยั                                                 
  สุขวิทยาจิต                                            
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กฎหมายครอบครัว                                                                       
  เพศศึกษาและสุขภาพในครอบครัว          

อนามยัในครอบครัวและเคหะพยาบาล                                              
  ความสัมพันธในครอบครัวและการพฒันาเยาวชน   
  การอบรมเลี้ยงดูเด็กกอนวัยเรียน                                                        
  การสงเสริมการพัฒนาการเด็ก                

กิจกรรมเสริมประสบการณสําหรับเด็ก                                              
  โครงการศึกษาเอกเทศเฉพาะแขนงพฒันาการครอบครัวและเด็ก       
  ปญหาพิเศษเฉพาะแขนงพฒันาการครอบครัวและเด็ก                       
  สัมมนาเฉพาะแขนงพัฒนาการครอบครัวและเด็ก             
  การประดิษฐของเลนสาํหรับเด็ก 
  พัฒนาการครอบครัวและความสัมพันธในครอบครัว                         
                    5.  แขนงวิชาศลิปประดิษฐ 
  การจัดการรานคาศิลปประดิษฐ              การจัดพาน                                                                        
  เครื่องแขวนไทย                                    งานใบตอง 
  หัตถกรรมทองถิ่น                              การประดิษฐเศษวัสดุ                                                        
  การประดิษฐงานกระดาษ                   งานสานและงานทอ                                                          
  งานถัก     การจัดดอกไมแบบธรรมชาติ                                              
  การจัดดอกไมในงานประเพณีไทย     งานใบตองวิจติรศิลป 
  การแกะสลักผกัและผลไม  การรอยมาลยั                  
  พวงมาลยัดอกไมสด                             การประดิษฐดอกไมเทียม                                                  
  การจัดดอกไมเทียม   การประดิษฐใบไมเทียม 
  การจัดใบไมเทียม   การเขียนลวดลาย                                                             
  การประดิษฐตุกตา                           การประดิษฐผลิตภัณฑจากใยพชื                                              
  การหอของขวญั                        การจัดดอกไมแบบญี่ปุน 
  การจัดดอกไมแบบตะวันตก      การจัดดอกไมในงานพิธมีงคลสมรส 
  การจัดดอกไมในงานพิธีอวมงคล  งานใบตองเทยีม 
  พานดอกไมสดแบบวิจิตรศิลป      พวงมาลัยดอกไมสดแบบวิจิตรศิลป 
  การปอกควานและการแกะสลักผลไม การแกะสลักผกั 
  การประดิษฐดอกไมเลียนแบบธรรมชาต ิ การทาํดอกไมแหง 

การจัดดอกไมเทียมแบบสรางสรรค การจัดดอกไมแหง 
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  การบรรจุหีบหองานศิลปประดิษฐ      การประดิษฐของเลนสําหรับเด็ก                                                
  งานประดิษฐสําหรับผูสูงอายุ              เครื่องหอม                                                                        
  บุหงา                                                ของชํารวย                                                                        
  การจัดดอกไมแบบประยุกตศิลป  ศิลปะการปน 
  การจัดดอกไมในงานพิธีอุปสมบท         พวงมาลยัดอกไมเทียม                                                      
  เครื่องแขวนไทยดอกไมเทียมแบบประยุกตศิลป  

การแกะสลักวสัดุเนื้อออน                    พานดอกไมเทยีมแบบวิจิตรศิลป  
 พวงมาลยัดอกไมเทียมแบบวิจิตรศิลป 

  เครื่องแขวนไทยดอกไมสดแบบประณีตศิลป 
  เครื่องแขวนไทยดอกไมเทียมแบบประณีตศิลป                                                     
  การประดิษฐดอกไมเทียมเพื่อการอุตสาหกรรม                                
  ศิลปะการพับผา                                    เครื่องหอมและของชํารวย                                                  
  งานประดิษฐเพื่อการอุตสาหกรรม    การประดิษฐตุกตาไทย                                                     
  โครงการศึกษาเอกเทศเฉพาะแขนงศิลปประดิษฐ                                                 
  สัมมนาเฉพาะแขนงศิลปประดิษฐ       

การคนควาทดลองเฉพาะแขนงศิลปประดิษฐ                                    
  การออกแบบลายทอ                         การเย็บปกดวยมือและจักร                                                
  งานเย็บ                                           งานปก                                                                             
  งานรอย                                            การจัดพวงมาลา                                                               
  การจัดชอดอกไม                                การจัดกระเชาดอกไม                                                        

 สาขาวชิาวิทยาศาสตร   โปรแกรมวิชาคหกรรมศาสตรทั่วไป  
ระดับปริญญาตรี   

จุดประสงคเฉพาะ 
 1.   เพื่อผลิตบัณฑิตที่มีความรู มีเจตคตทิี่ถูกตอง  และมีความชํานาญในการนําทรัพยากรทีม่ี
อยูมาใชใหเกดิประโยชนสูงสุดตอครอบครัว สังคม และการประกอบอาชีพ 
 2.  เพื่อผลิตบัณฑิตที่มีความสามารถในระดับผูชํานาญการ และมีความรู ความเขาใจใน
หลักการจัดการ และการประกอบธุรกิจคหกรรมศาสตรเฉพาะแขนงไดอยางมีประสิทธิภาพ 
 3.  เพื่อผลิตบณัฑิตใหมทีักษะในการศึกษาคนควาหาความรูไดดวยตนเอง  สามารถวิเคราะห  
สังเคราะห  และแกไขปญหาไดอยางมีระบบ  ตลอดจนสามารถวิจัยและพฒันางานดานคหกรรม
ศาสตรได 
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 4.  เพื่อผลิตบัณฑิตใหมีคณุธรรมและจริยธรรมในการประกอบอาชพีคหกรรมศาสตร  และมี
จิตสํานึกในความรับผิดชอบตอสังคมและสิ่งแวดลอม 

คุณสมบัติเฉพาะโปรแกรมวิชา 
 รับผูจบการศึกษาระดับประกาศนียบัตรประโยคมัธยมศึกษาตอนปลายหรือเทียบเทา 

โครงสรางหลกัสูตร 
หนวยกิตรวมตลอดหลักสูตร  148  หนวยกิต  ประกอบดวย 
1.   หมวดวชิาการศึกษาทัว่ไป                33  หนวยกิต 

  1.1   กลุมวิชาภาษาและการสื่อสาร    9   หนวยกิต 
  1.2   กลุมวิชามนุษยศาสตร     9   หนวยกิต 
  1.3   กลุมวิชาสังคมศาสตร     6   หนวยกิต 
  1.4   กลุมวิชาคณิตศาสตร  วิทยาศาสตรและเทคโนโลย ี  9   หนวยกิต 
 2.   หมวดวชิาเฉพาะดาน            105 หนวยกิต 
  2.1   กลุมวิชาเนื้อหา                83  หนวยกิต 
  2.2   กลุมวิชาชีพครู     15  หนวยกิต 
  2.3   กลุมวิชาปฏิบัติการและฝกประสบการณวิชาชพี   7  หนวยกิต 
 3.   หมวดวชิาเลือกเสร ี     10 หนวยกิต 
 ประกอบดวยกลุมวิชาเนื้อหา 83 หนวยกติ  เปนกลุมวชิาเนื้อหาบงัคบัเรียน 51 หนวยกิต และ
กลุมวิชาเลือกเรียน 32 หนวยกิต จาก 5 แขนงวชิา 

 1.  แขนงวิชาอาหารและโภชนาการ 
 2.  แขนงวิชาผาและเครื่องแตงกาย 
 3.  แขนงวิชาบานและการจดัการทรัพยากร 
 4.  แขนงวิชาพัฒนาการครอบครัวและเด็ก 
 5.  แขนงวิชาศิลปประดิษฐ 

 หมวดวชิาเฉพาะดาน  
       กลุมวิชาเนื้อหา 

  ศิลปะในชีวิตประจําวนั  บริโภคศึกษา 
  ฟสิกสพืน้ฐาน   เคมีอินทรียพืน้ฐาน 3 
  ชีวเคมีพืน้ฐาน   เคมีทั่วไป 1 
  ชีววทิยาพืน้ฐาน   จุลชีววทิยา 
  แนะนาํคหกรรมศาสตร  การจัดการทรัพยากรครอบครัว 
  ปญหาพิเศษคหกรรมศาสตรเฉพาะแขนง  

สัมมนาทางคหกรรมศาสตรเฉพาะแขนง 
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  โภชนาการ     
ทฤษฎีอาหารและหลักการประกอบอาหาร 

  ความรูเร่ืองผา   หลักการตัดเยบ็เบื้องตน 
  การปรับปรุงทีอ่ยูอาศัย  บานและการตกแตง 
  พัฒนาการครอบครัว  การอบรมเลี้ยงดูเด็ก  
  การจัดดอกไมแบบธรรมชาติ การแกะสลักผกัและผลไม 

      กลุมวชิาเลือก  เลือกเรียนรายวิชาตอไปนี้ไมนอยกวา  32  หนวยกิต  ใหเลอืกเรียนเพียง
แขนงเดียวจาก  5  แขนงวิชา  ดงันี ้
   1.  แขนงวิชาอาหารและโภชนาการ 
  ภาษาอังกฤษเพื่อการโรงแรม 1 การจัดการรานคาอาหาร 
  การจัดการดานอาหารและภตัตาคาร หลักสถิต ิ
  การสงเสริมคหกรรมศาสตรเฉพาะแขนง  

การศึกษางานวิจัยทางคหกรรมศาสตรเฉพาะแขนง 
โภชนศาสตรมนุษย  โภชนศาสตรครอบครัว 
โภชนศาสตรชมุชน    
เครื่องมือและอุปกรณในการประกอบอาหาร 
อาหารสาํหรับชีวิตประจําวัน การถนอมอาหาร 
การแปรรูปอาหาร  อาหารทองถิ่น 
อาหารไทย   อาหารจนี  
อาหารนานาชาติ  อาหารยุโรป 
อาหารญี่ปุน   อาหารฝรัง่เศส 
อาหารอิตาเลีย่น   อาหารอิสลาม 

  อาหารมังสะวรัิตและอาหารเจ อาหารบาํบัดโรค 
  โภชนาการเดก็และผูสูงอาย ุ หลักการจัดอาหารและโภชนบําบัด 
  อาหารวาง   ขนมไทย 
  ขนมอบ    การแตงหนาเคกและขนม 
  เครื่องดื่ม   การประกอบอาหารเสร็จเร็ว 
  อาหารเพื่อการประกอบอาชพี ไอศกรีม 
  การบริการอาหารในสถาบนั การจัดเลี้ยงอาหารในโอกาสตาง ๆ 
  โครงการศึกษาเอกเทศเฉพาะแขนงอาหารและโภชนาการ 
  การคนควาทดลองเฉพาะแขนงอาหารและโภชนาการ 
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  อาหารและจุลินทรียที่เกีย่วของ 
  การพัฒนาผลติภัณฑอาหารและการประเมินคุณภาพโดยประสาทสัมผัส 
  การสุขาภิบาลและการควบคมุคุณภาพอาหาร 
  การบรรจุผลิตภัณฑอาหาร 

2. แขนงผาและเครื่องแตงกาย    
การจัดการรานคาเสื้อผา  กายวิภาคของมนุษย 
หลักสถิต ิ  การสงเสริมคหกรรมศาสตรเฉพาะแขนง 
การศึกษางานวิจัยคหกรรมศาสตรเฉพาะแขนง 
ประวัติเครื่องแตงกาย การออกแบบเสื้อผาและเครื่องแตงกาย 
การสรางแบบและแยกแบบตัด การสรางแบบเสื้อแฟชั่น 
การออกแบบลวดลายผาดวยวิธพีิมพยอม  
เทคนิคการตัดเย็บผาชนิดพิเศษ 
เสื้อผาเด็ก   การตัดเย็บเสือ้และกระโปรงสตรี 
การตัดเย็บเสือ้และกางเกงชาย เสื้อผาเพื่อการคา 
ความรูเกีย่วกบัจักรชนิดตาง ๆ การออกแบบแฟชั่นเสื้อระดับสูง 
การซักรีดซอมแซมเสื้อผาเพือ่การคา  
กางเกงสตร ี   การทาํแบบตัดเพื่อการอุตสาหกรรมการตดัเย็บ
เสื้อผาแบบอุตสาหกรรม การทาํเสื้อผาบนหุน  
การตัดเย็บชุดชั้นใน  การตัดเย็บสูทสตรี   
การตัดเย็บสูทชาย  การตัดเย็บชุดวิวาห-ราตรี 
หลักการออกแบบเครื่องแตงกายและการวาดหุน 
หลักการผลิตเสื้อผาสําเร็จรูป การผลิตเสื้อผาตัวอยาง 
การทดสอบเสนใยและผลิตภัณฑจากสิง่ทอ 
สีและการยอมสี   พัฒนาการดานสิ่งทอ 
การควบคุมคุณภาพเสื้อผาและเครื่องแตงกาย 
เทคโนโลยีการตัดเย็บ  การทาํความสะอาดเสื้อผา 

3. แขนงวชิาศิลปประดิษฐ 
การจัดการรานคาศิลปประดิษฐ  
หลักสถิต ิ
การสงเสริมคหกรรมศาสตรเฉพาะแขนง 
การออกแบบลวดลายผาดวยวิธพีิมพยอม 
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การจัดพาน   เครื่องแขวนไทย 
งานใบตอง   งานเย็บ-ปก-ถกั-รอย 
หัตถกรรมทองถิ่น  การประดิษฐเศษวัสดุ 
การประดิษฐงานกระดาษ งานสานและงานทอ 
งานถัก    งานเย็บ 
งานปก    งานรอย 
การจัดดอกไมในงานประเพณีไทย งานใบตองวิจติรศิลป 
การรอยมาลยั   พานดอกไมสด 
พวงมาลยัดอกไมสด  การประดิษฐดอกไมเทียม 
การจัดดอกไมเทียม  การประดิษฐใบไมเทียม 
การจัดใบไมเทียม  การเขยีนลวดลาย 
การประดิษฐตุกตา  การประดิษฐผลิตภัณฑจากใยพืช 
การหอของขวญั    
การประดิษฐดอกไมเทียมเพื่อการอุตสาหกรรม 
การจัดดอกไมแบบญี่ปุน  การจัดดอกไมแบบตะวันตก 
การจัดดอกไมในงานพิธีมงคลสมรส 
การจัดดอกไมในงานพิธีอวมงคล 
งานใบตองเทยีม   พานดอกไมสดแบบวิจิตรศิลป 
พวงมาลยัดอกไมสดแบบวิจิตรศิลป 
เครื่องแขวนไทยดอกไมสดแบบประยุกตศิลป 
การแกะสลักผกั   การปอกควานและการแกะสลักผลไม 
การจัดพวงมาลา  การจัดชอดอกไม 
การจัดกระเชาดอกไม   
การประดิษฐดอกไมเลียบแบบธรรมชาต ิ
การจัดดอกไมเทียมแบบสรางสรรค 
การทาํดอกไมแหง  การจัดดอกไมแหง 
การประดิษฐของเลนสาํหรับเด็ก งานประดิษฐสําหรับผูสูงอายุ 

  เครื่องหอม   บุหงา 
  ของชํารวย   ศิลปะการปน 
  การจัดดอกไมแบบประยุกตศิลป การจัดดอกไมในงานพิธีอุปสมบท 
  พานดอกไมเทยีม  พวงมาลยัดอกไมเทียม 
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  เครื่องแขวนไทยดอกไมเทียมแบบประยุกตศิลป 
  การแกะสลักวสัดุเนื้อออน พานดอกไมเทยีมแบบวิจิตรศิลป 
  พวงมาลยัดอกไมเทียมแบบวิจิตรศิลป 
  เครื่องแขวนไทยดอกไมสดแบบประณีตศิลป 
  เครื่องแขวนไทยดอกไมเทียมแบบประณีตศิลป 
  เทคนิคการทาํดอกไมแหง  การจัดดอกไมแหง 
  การบรรจุหีบหองานศิลปประดิษฐ ศิลปะการพับผา 
  เครื่องหอมและของชํารวย การประดิษฐตุกตาไทย 
  งานประดิษฐจากเทียน 

4. แขนงวชิาพฒันาการครอบครัวและเด็ก 
หลักสถิต ิ   การปรับพฤตกิรรมในโรงเรยีน 
การสังเกตพฤติกรรม  การสงเสริมความคิดสรางสรรค 
นิทานและหุนสําหรับเด็กปฐมวัย หนงัสือสําหรบัเด็กปฐมวยั 
สุขวิทยาจิต   กฎหมายครอบครัว 
เพศศึกษาและสุขภาพในครอบครัว 
อนามยัในครอบครัวและเคหะพยาบาล 
การสงเสริมคหกรรมศาสตรเฉพาะแขนง 
การศึกษางานวิจัยทางคหกรรมศาสตรเฉพาะแขนง 
โภชนาการและการจัดบริการอาหารสําหรบัเด็กปฐมวยั 
ความสัมพันธในครอบครัวและการพฒันาเยาวชน 
การอบรมเลี้ยงดูเด็ก  การอบเลี้ยงดูเด็กวัยกอนเรียน 
การสงเสริมการพัฒนาการเด็ก การอบรมเลี้ยงดูเด็กและเดก็กลุมพเิศษ 
กิจกรรมเสริมประสบการณสําหรับเด็ก 
กิจกรรมและการละเลนเพื่อสงเสริมพฒันาการเด็ก 
โครงการเอกเทศเฉพาะแขนงพัฒนาการครอบครัวและเด็ก 
การคนควาทดลองเฉพาะแขนงพฒันาการครอบครัวและเด็ก 
การประดิษฐของเลนสาํหรับเด็ก 

5. แขนงวชิาบานและการจัดการทรพัยากร 
หลักสถิต ิ   เทคนิคการทาํหุนทดลอง  
หลักการออกแบบศิลปกรรม เขียนแบบพืน้ฐาน 
ทฤษฎีการออกแบบตกแตง การออกแบบตกแตงภายใน 
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การออกแบบตกแตงภายนอก 
การจัดการสถานบริการเลี้ยงดูเด็กและผูสงูอาย ุ
ฟสิกสในบาน 
การสงเสริมคหกรรมศาสตรเฉพาะแขนง 
การตกแตงบาน   การจัดการเรื่องเวลา 
เครื่องมือเครื่องใชในบาน 
การออกแบบเครื่องเรือนเครื่องใชสําหรับครอบครัว 
การตกแตงบริเวณบาน 
การสงเสริมและเผยแพรการจัดการบานเรือน 
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สถาบันเทคโนโลยีราชมงคล 

ภาควิชาอาหารและโภชนาการ  คณะคหกรรมศาสตร 
 หลักสูตรคหกรรมศาสตรบัณฑิต และหลักสูตรคหกรรมศาสตรบัณฑิต  
 (ตอเนื่อง)  วชิาเอกอาหารและโภชนาการ 

 วัตถุประสงคของหลกัสูตร 
 1.  เพื่อใหการศึกษาที่เปนความรูเฉพาะดานในสาขาอาหารและโภชนาการ และวิชาชีพที่
เกี่ยวของ  เพือ่เปนประโยชนในการประกอบอาชีพ 
 2.  เพื่อใหผูสําเร็จการศึกษามีความสามารถในการนาํความรูไปใชในการวิเคราะหปญหาและ
การปฏิบัติงาน  โดยเนนการผสมผสานระหวางทฤษฎีและปฏิบัติทางอาหารและโภชนาการไดอยางมี
ประสิทธิภาพ 
 3.  เพื่อใหผูสาํเร็จการศึกษาสามารถเปนผูประกอบการทางดานธุรกิจอาหารและปฏิบัติงานใน
สาขาวิชาชีพดานอาหารและโภชนาการ 
 4.  เพื่อปลูกฝงคุณธรรม จริยธรรม ความมีระเบียบวินัย ความซื่อสัตยสุจริต  ความ
ขยันหมั่นเพียร ความสาํนกึในจรรยาอาชพี  ความรับผิดชอบตอหนาที่และสงัคม ตลอดจนธาํรงไวซึ่ง
ขนบธรรมเนยีมประเพณี  ศลิปวัฒนธรรมอันดีงามของไทย 
 คุณสมบัติของผูเขาศกึษา 
 1.  หลักสตูรคหกรรมศาสตรบัณฑิต  รับผูสําเร็จการศึกษาระดับประกาศนยีบัตรวิชาชีพ 
(ปวช.) ทุกแผนก  หรือระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย หรือเทียบเทา 
 2. หลักสูตรคหกรรมศาสตรบัณฑิต (ตอเนื่อง)  รับผูสําเร็จการศึกษาระดับประกาศนยีบัตร
วิชาชพีชัน้สูง (ปวส.) สาขาวชิาอาหารและโภชนาการ หรือเทียบเทา  หรือโดยวิธีเทียบโอนหนวยกติ 

 หลักสูตรคหกรรมศาสตรบัณฑิต  วิชาเอกอาหารและโภชนาการ 

 โครงสรางหลกัสูตร 
 จํานวนหนวยกิตรวมตลอดหลักสูตรไมนอยกวา  142 หนวยกิต 
  1.  หมวดวิชาศึกษาทัว่ไป    38 หนวยกิต 
   กลุมวิชาสังคมศาสตร      6  หนวยกิต 
   กลุมวิชามนุษยศาสตร      6  หนวยกิต 
   กลุมวิชาภาษา     12  หนวยกิต  
   กลุมวิชาวทิยาศาสตรกับคณิตศาสตร  12  หนวยกิต 
   กลุมวิชาพลศกึษาหรือนนัทนาการหรือกิจกรรม   2  หนวยกิต 
  2.  หมวดวิชาเฉพาะ     98 หนวยกิต 
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   กลุมวิชาพืน้ฐานวิชาชพี    20  หนวยกิต 
   กลุมวิชาชีพบงัคับ    60  หนวยกิต 
   กลุมวิชาชีพเลอืก    18  หนวยกิต 
  3.  หมวดวิชาเลือกเสร ี     6 หนวยกิต 

หลักสูตรคหกรรมศาสตรบัณฑิต   
วิชาเอกอาหารและโภชนาการ-พัฒนาผลิตภัณฑ 

 โครงสรางหลกัสูตร 
 จํานวนหนวยกิตรวมตลอดหลักสูตรไมนอยกวา  143 หนวยกิต 
  1.  หมวดวิชาศึกษาทัว่ไป    38 หนวยกิต 
   กลุมวิชาสังคมศาสตร      6  หนวยกิต 
   กลุมวิชามนุษยศาสตร      6  หนวยกิต 
   กลุมวิชาภาษา     12  หนวยกิต  
   กลุมวิชาวทิยาศาสตรกับคณิตศาสตร  12  หนวยกิต 
   กลุมวิชาพลศกึษาหรือนนัทนาการหรือกิจกรรม   2  หนวยกิต 
  2.  หมวดวิชาเฉพาะ     99 หนวยกิต 
   กลุมวิชาพืน้ฐานวิชาชพี    20  หนวยกิต 
   กลุมวิชาชีพบงัคับ    67  หนวยกิต 
   กลุมวิชาชีพเลอืก    12  หนวยกิต 
  3.  หมวดวิชาเลือกเสร ี     6 หนวยกิต 
  4.  ฝกงานไมนอยกวา            150 ชัว่โมง 

 หลักสูตรคหกรรมศาสตรบัณฑิต   
วิชาเอกอาหารและโภชนาการ-ธุรกจิอาหาร 

 โครงสรางหลกัสูตร 
 จํานวนหนวยกิตรวมตลอดหลักสูตรไมนอยกวา  143 หนวยกิต 
  1.  หมวดวิชาศึกษาทัว่ไป    38 หนวยกิต 
   กลุมวิชาสังคมศาสตร      6  หนวยกิต 
   กลุมวิชามนุษยศาสตร      6  หนวยกิต 
   กลุมวิชาภาษา     12  หนวยกิต  
   กลุมวิชาวทิยาศาสตรกับคณิตศาสตร  12  หนวยกิต 
   กลุมวิชาพลศกึษาหรือนนัทนาการหรือกิจกรรม   2  หนวยกิต 
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  2.  หมวดวิชาเฉพาะ     99 หนวยกิต 
   กลุมวิชาพืน้ฐานวิชาชพี    20  หนวยกิต 
   กลุมวิชาชีพบงัคับ    61  หนวยกิต 
   กลุมวิชาชีพเลอืก    18  หนวยกิต 
  3.  หมวดวิชาเลือกเสร ี     6 หนวยกิต 

หลักสูตรคหกรรมศาสตรบัณฑิต (ตอเนื่อง)  
วิชาเอกอาหารและโภชนาการ 

 โครงสรางหลกัสูตร 
 จํานวนหนวยกิตรวมตลอดหลักสูตรไมนอยกวา  80 หนวยกิต 
  1.  หมวดวิชาศึกษาทัว่ไป    15 หนวยกิต 
   กลุมวิชาสังคมศาสตร      3  หนวยกิต 
   กลุมวิชามนุษยศาสตร      3  หนวยกิต 
   กลุมวิชาภาษา       6  หนวยกิต  
   กลุมวิชาวทิยาศาสตรกับคณิตศาสตร    3  หนวยกิต 
  2.  หมวดวิชาเฉพาะ     62 หนวยกิต 
   กลุมวิชาพืน้ฐานวิชาชพี      9  หนวยกิต 
   กลุมวิชาชีพบงัคับ    39  หนวยกิต 
   กลุมวิชาชีพเลอืก    14  หนวยกิต 
  3.  หมวดวิชาเลือกเสร ี     3 หนวยกิต 

หลักสูตรคหกรรมศาสตรบัณฑิต (ตอเนื่อง) 
วิชาเอกอาหารและโภชนาการ-พัฒนาผลิตภัณฑ 

 โครงสรางหลกัสูตร 
 จํานวนหนวยกิตรวมตลอดหลักสูตรไมนอยกวา  81 หนวยกิต 
  1.  หมวดวิชาศึกษาทัว่ไป    15 หนวยกิต 
   กลุมวิชาสังคมศาสตร      3  หนวยกิต 
   กลุมวิชามนุษยศาสตร      3  หนวยกิต 
   กลุมวิชาภาษา       6  หนวยกิต  
   กลุมวิชาวทิยาศาสตรกับคณิตศาสตร    3  หนวยกิต 
  2.  หมวดวิชาเฉพาะ     63 หนวยกิต 
   กลุมวิชาพืน้ฐานวิชาชพี      9  หนวยกิต 
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   กลุมวิชาชีพบงัคับ    42  หนวยกิต 
   กลุมวิชาชีพเลอืก    12  หนวยกิต 
  3.  หมวดวิชาเลือกเสร ี     3 หนวยกิต 
  4.  ฝกงานไมนอยกวา             150 ชัว่โมง 
  กลุมวิชาพื้นฐานวิชาชีพ  

วิชาเอกอาหารและโภชนาการ 
   วิชาเอกอาหารและโภชนาการ-พัฒนาผลิตภัณฑ 

วิชาเอกอาหารและโภชนาการ-ธุรกจิอาหาร 
 ความรูเร่ืองผาและเสนใยเบือ้งตน  การตัดเย็บเสือ้ผาเบื้องตน 
 การจัดอาหารครอบครัว   โภชนาการเบือ้งตน 
 วิชาชพีคหกรรมศาสตร   สัมมนาคหกรรมศาสตร 
 หลักศิลป    พัฒนาการครอบครัวและเด็ก 
 การจัดการทรัพยากรครอบครัว  การจัดและตกแตงบาน 

  กลุมวิชาชีพบังคับ  วชิาเอกอาหารและโภชนาการ 
  อาหารสาํหรับเด็ก   อาหารไทย 
  อาหารนานาชาติ   เบเกอรี่ 
  การจัดการอาหารในสถาบนั  สุขาภิบาลอาหาร 
  โภชนาการบุคคล   โภชนาการชุมชน 
  โภชนบําบัด 1    โภชนบําบัด 2 
  หลักการประกอบอาหาร   การทดลองอาหาร 
  จุลชีววทิยาทางอาหาร   วิทยาศาสตรการอาหาร 
  การควบคุมคุณภาพอาหารอุตสาหกรรม ชีวเคมีทางโภชนาการ 
  แผนงานพิเศษเรื่องอาหารและโภชนาการ การถนอมอาหาร   
 การฝกงานคหกรรมศาสตร  การปฏิบัติการหองอาหาร 
  ชีววทิยาทัว่ไป    สรีรวิทยา 
  กลุมวิชาชีพเลือก  วิชาเอกอาหารและโภชนาการ  
  สนทนาภาษาอังกฤษ 1   สื่อการสอนคหกรรมศาสตร 
  พฤติกรรมผูบริโภค   เทคนิคการจัดการสมัยใหม 
  การบริหารทรพัยากรมนษุย  อาหารวาง 
  อาหารพื้นบาน    อาหารทันใจ 
  อาหารพรอมปรุง    อาหารจนี 
  อาหารมังสวิรัติ    เครื่องดื่มและไอศกรีม 
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  อาหารไทยโบราณ   พัฒนาอาหารพื้นบาน 
  การกําหนดและออกแบบรายการอาหาร อาหารจาํนวนมาก 
  การบริการอาหาร   การจัดการอาหารในโรงงาน 
  การจัดการอาหารในโรงพยาบาล  การจัดและตกแตงโตะอาหาร  
 การสาธิตอาหาร    อุปกรณงานอาหาร 
  ศิลปะการตกแตงอาหาร   บรรจุภัณฑอาหาร 
  อาหารเพื่อการจัดแสดง   อาหารเพื่อสุขภาพ 
  โภชนาการศึกษา   โภชนาการสําหรับผูสูงอาย ุ
  อาหารเพื่อควบคุมน้ําหนกั  เทคโนโลยีเบเกอรี่ 
  เทคโนโลยีขนมหวาน   เทคโนโลยีการหมักดอง 
  เทคโนโลยีเครือ่งดื่ม   กระบวนการแปรรูปอาหาร 1 
  กระบวนการแปรรูปอาหาร 2  เทคโนโลยีธัญพืช 
  เทคโนโลยีผักและผลไม   เทคโนโลยีผลิตภัณฑประมง 
  เทคโนโลยีเนื้อสัตวและผลิตภัณฑ  เทคโนโลยนีมและผลิตภัณฑ  
 เทคโนโลยีภาชนะบรรจ ุ   การสงเสริมคหกรรมศาสตร 
  แนะแนวอาชพีคหกรรมศาสตร  คหกรรมศาสตรสนเทศ 
  การวิจยัคหกรรมศาสตร   การจัดดอกไม 
  การแกะสลักผกั ผลไม และงานใบตอง  

อนามยัครอบครัวและเคหพยาบาล 
  พัฒนาบุคลิกภาพ   อาหารเพื่อธุรกิจ 
  การจัดซื้อและเก็บรักษาอาหาร  การเพื่อการโฆษณา 
  การปฏิบัติการบาร   การดําเนินธุรกิจขนาดยอม 
  ธุรกิจคหกรรมศาสตร   ชีวเคมี 1 
  ชีวเคมี 2    คอมพิวเตอรเบื้องตน 

กลุมวิชาชีพบังคับ วิชาเอกอาหารและโภชนาการ-พัฒนาผลิตภณัฑ 
  อาหารสาํหรับเด็ก   อาหารนานาชาติ 
  เบเกอรี่     การจัดการอาหารในสถาบนั 
  สุขาภิบาลอาหาร   โภชนาการบุคคล 
  โภชนบําบัด 1    โภชนบําบัด 2 
  เคมีอาหาร    หลักการประกอบอาหาร 
  การทดลองอาหาร   จุลชีววทิยาทางอาหาร 
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  วิทยาศาสตรการอาหาร   เคมีอาหารและการวิเคราะห 
  การควบคุมคุณภาพอาหารอุตสาหกรรม การถนอมอาหาร 
  การพัฒนาผลติภัณฑอาหาร 1  กระบวนการแปรรูปอาหาร 1 
  กระบวนการแปรรูปอาหาร 2  การพัฒนาผลติภัณฑอาหาร 2 
  แผนงานพิเศษเรื่องอาหารและโภชนาการ  

การจัดและบริหารอุตสาหกรรม 
  ชีววทิยาทัว่ไป    สรีรวิทยา 

กลุมวิชาชีพเลือก  วิชาเอกอาหารและโภชนาการ-พัฒนาผลิตภณัฑ 
  โภชนาการชุมชน   ชีวเคมีทางโภชนาการ 
  การวางแผนการทดลอง   เทคโนโลยีเบเกอรี่ 
  เทคโนโลยีขนมหวาน   เทคโนโลยีการหมักดอง 
  เทคโนโลยีเครือ่งดื่ม   เทคโนโลยีธัญพืช 
  เทคโนโลยีผักและผลไม   เทคโนโลยีผลิตภัณฑประมง 
  เทคโนโลยีเนื้อสัตวและผลิตภัณฑ  เทคโนโลยนีมและผลิตภัณฑ  
 เทคโนโลยีภาชนะบรรจ ุ   การวิจยัคหกรรมศาสตร 
  ชีวเคมี 1    ชีวเคมี 2 
  คอมพิวเตอรเบื้องตน 

กลุมวิชาชีพบังคับ  วชิาเอกอาหารและโภชนาการ-ธุรกิจอาหาร 
  กฎหมายธุรกจิ 1    หลักการตลาด 
  หลักการจัดการ    การบัญชีชั้นตน 1 
  หลักเศรษฐศาสตร   อาหารทันใจ  
  อาหารอบ    อาหารไทย 
  อาหารภัตตาคารและการจดัเลี้ยง  การจัดการอาหารในสถาบนั  
 สุขาภิบาลอาหาร   หลักการประกอบอาหาร 
  การทดลองอาหาร   การควบคุมคุณภาพ 
  วิทยาศาสตรการอาหาร   การถนอมอาหาร 
  การฝกงานคหกรรมศาสตร  การปฏิบัติการหองอาหาร 
  แผนงานพิเศษเรื่องธุรกิจอาหาร  อังกฤษธุรกิจอาหาร 1 
  อังกฤษธุรกิจอาหาร 2   ชีววทิยาทัว่ไป 
  สรีรวิทยา 

กลุมวิชาชีพเลือก  วิชาเอกอาหารและโภชนาการ-ธรุกิจอาหาร 
  สนทนาภาษาอังกฤษ 1   สื่อการสอนคหกรรมศาสตร 
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  พฤติกรรมผูบริโภค   เทคนิคการจัดการสมัยใหม 
  การบริหารทรพัยากรมนษุย  อาหารวาง 
  อาหารพื้นบาน    อาหารพรอมปรุง 
  อาหารจนี    อาหารมังสวิรัติ 
  เครื่องดื่มและไอศกรีม   อาหารนานาชาติ   
 อาหารไทยโบราณ   เบเกอรี่    

พัฒนาอาหารพื้นบาน   อาหารจาํนวนมาก 
  การกําหนดและออกแบบรายการอาหาร การบริการอาหาร 
  การจัดการอาหารในโรงงาน  การจัดและตกแตงโตะอาหาร 
  การสาธิตอาหาร    อุปกรณงานอาหาร 
  ศิลปะการตกแตงอาหาร   บรรจุภัณฑอาหาร 
  อาหารเพื่อการจัดแสดง   อาหารเพื่อสุขภาพ 
  โภชนาการศึกษา   โภชนาการชุมชน 
  โภชนบําบัด 1    โภชนาการสําหรับผูสูงอาย ุ
  อาหารเพื่อควบคุมน้ําหนกั  ชีวเคมีทางโภชนาการ 
  เทคโนโลยีเบเกอรี่   เทคโนโลยีขนมหวาน 
  เทคโนโลยีการหมักดอง   เทคโนโลยีเครือ่งดื่ม 
  กระบวนการแปรรูปอาหาร 1  กระบวนการแปรรูปอาหาร 2 
  เทคโนโลยีธัญพืช   เทคโนโลยีผักและผลไม 
  เทคโนโลยีผลิตภัณฑประมง  เทคโนโลยนีมและผลิตภัณฑ 
  เทคโนโลยีเนื้อสัตวและผลิตภัณฑ  เทคโนโลยีภาชนะบรรจ ุ
  การสงเสริมคหกรรมศาสตร  แนะแนวอาชพีคหกรรมศาสตร 
  คหกรรมศาสตรสนเทศ   การวิจยัคหกรรมศาสตร 
  การแกะสลักผกั ผลไม และงานใบตอง การจัดดอกไม    
 อนามยัครอบครัวและเคหพยาบาล พัฒนาบุคลิกภาพ 
  อาหารเพื่อธุรกิจ    การจัดซื้อและเก็บรักษาอาหาร 
  การเพื่อการโฆษณา   การปฏิบัติการบาร 
  การดําเนินธุรกิจขนาดยอม  ธุรกิจคหกรรมศาสตร 
  ชีวเคมี 1    ชีวเคมี 2 
  คอมพิวเตอรเบื้องตน 

กลุมวิชาพื้นฐานวิชาชีพ  
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วิชาเอกอาหารและโภชนาการ (ตอเนือ่ง) 
   วิชาเอกอาหารและโภชนาการ-พัฒนาผลิตภัณฑ (ตอเนื่อง) 

วิชาเอกอาหารและโภชนาการ-ธุรกจิอาหาร (ตอเนื่อง) 
 ความรูเร่ืองผาและเสนใยเบือ้งตน  การตัดเย็บเสือ้ผาเบื้องตน 
 สัมมนาคหกรรมศาสตร   พัฒนาการครอบครัวและเด็ก 
 การจัดและตกแตงบาน 

  กลุมวิชาชีพบังคับ  วชิาเอกอาหารและโภชนาการ (ตอเนื่อง) 
  อาหารสาํหรับเด็ก   เบเกอรี่ 
  การจัดการอาหารในสถาบนั  โภชนาการบุคคล   
 โภชนาการชุมชน   โภชนบําบัด 2 
  จุลชีววทิยาทางอาหาร   วิทยาศาสตรการอาหาร 
  การควบคุมคุณภาพอาหารอุตสาหกรรม ชีวเคมีทางโภชนาการ  
  แผนงานพิเศษเรื่องอาหารและโภชนาการ การฝกงานคหกรรมศาสตร  
 การปฏิบัติการหองอาหาร  ชีววทิยาทัว่ไป    กลุม
วิชาชพีเลือก  วิชาเอกอาหารและโภชนาการ (ตอเนื่อง) 
  สนทนาภาษาอังกฤษ 1   สื่อการสอนคหกรรมศาสตร 
  พฤติกรรมผูบริโภค   เทคนิคการจัดการสมัยใหม 
  การบริหารทรพัยากรมนษุย  อาหารวาง 
  อาหารพื้นบาน    อาหารทันใจ 
  อาหารพรอมปรุง    อาหารจนี 
  อาหารมังสวิรัติ    เครื่องดื่มและไอศกรีม 
  อาหารไทยโบราณ   พัฒนาอาหารพื้นบาน 
  การกําหนดและออกแบบรายการอาหาร อาหารจาํนวนมาก   
 การบริการอาหาร   การจัดการอาหารในโรงงาน 
  การจัดการอาหารในโรงพยาบาล  การจัดและตกแตงโตะอาหาร  
 การสาธิตอาหาร    อุปกรณงานอาหาร 
  ศิลปะการตกแตงอาหาร   บรรจุภัณฑอาหาร 
  อาหารเพื่อการจัดแสดง   อาหารเพื่อสุขภาพ 
  โภชนาการศึกษา   โภชนาการสําหรับผูสูงอายุ 
  อาหารเพื่อควบคุมน้ําหนกั  เทคโนโลยีเบเกอรี่ 
  เทคโนโลยีขนมหวาน   เทคโนโลยีการหมักดอง 
  เทคโนโลยีเครือ่งดื่ม   กระบวนการแปรรูปอาหาร 1 
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  กระบวนการแปรรูปอาหาร 2  เทคโนโลยีธัญพืช 
  เทคโนโลยีผักและผลไม   เทคโนโลยีผลิตภัณฑประมง 
  เทคโนโลยีเนื้อสัตวและผลิตภัณฑ  เทคโนโลยนีมและผลิตภัณฑ  
             เทคโนโลยีภาชนะบรรจุ   การสงเสริมคหกรรมศาสตร 
  แนะแนวอาชพีคหกรรมศาสตร  การวิจยัคหกรรมศาสตร   
             การแกะสลักผัก ผลไม และงานใบตอง การจัดดอกไม    
             อาหารเพื่อธุรกิจ    การจัดซื้อและเก็บรักษา 

อาหารการเพือ่การโฆษณา  การปฏิบัติการบาร              
 การดําเนินธุรกิจขนาดยอม  ธุรกิจคหกรรมศาสตร           
 ชีวเคมี 1                                      ชีวเคมี 2  
 คอมพิวเตอรเบื้องตน 

กลุมวิชาชีพบังคับ วิชาเอกอาหารและโภชนาการ-พัฒนาผลิตภณัฑ  
(ตอเนื่อง) 

  อาหารสาํหรับเด็ก   เบเกอรี่     
             โภชนาการบุคคล   โภชนบําบัด 2 
  จุลชีววทิยาทางอาหาร   วิทยาศาสตรการอาหาร   
             การควบคุมคุณภาพอาหารอุตสาหกรรม เคมีอาหารและการวิเคราะห  
             การพฒันาผลิตภัณฑอาหาร 1  กระบวนการแปรรูปอาหาร 1 
  กระบวนการแปรรูปอาหาร 2  การพัฒนาผลติภัณฑอาหาร 2 
  แผนงานพิเศษเรื่องพฒันาผลิตภัณฑอาหาร   

การจัดและบริหารอุตสาหกรรม  ชีววทิยาทัว่ไป                           
กลุมวิชาชีพเลือก  วิชาเอกอาหารและโภชนาการ-พัฒนาผลิตภณัฑ 

  โภชนาการชุมชน   ชีวเคมีทางโภชนาการ 
  การวางแผนการทดลอง   เทคโนโลยีเบเกอรี่ 
  เทคโนโลยีขนมหวาน   เทคโนโลยีการหมักดอง 
  เทคโนโลยีเครือ่งดื่ม   เทคโนโลยีธัญพืช 
  เทคโนโลยีผักและผลไม   เทคโนโลยีผลิตภัณฑประมง 
  เทคโนโลยีเนื้อสัตวและผลิตภัณฑ  เทคโนโลยนีมและผลิตภัณฑ  
             เทคโนโลยีภาชนะบรรจุ   การวิจยัคหกรรมศาสตร 
  ชีวเคมี 1    ชีวเคมี 2 
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ภาควิชาผาและเครื่องแตงกาย  คณะคหกรรมศาสตร 

 หลักสูตรคหกรรมศาสตรบัณฑิต และหลักสูตรคหกรรมศาสตรบัณฑิต  
(ตอเนื่อง) วิชาเอกผาและเครื่องแตงกาย 

 วัตถุประสงคของหลกัสูตร 
 1.  เพื่อใหนักศึกษามีความรูความสามารถ  และทักษะทางดานผาและเครื่องแตงกายตามสาย
วิชาระดับมาตรฐานสงัคม 
 2.  เพื่อปรับปรุงคุณภาพขององคกรความรูใหสามารถนาํไปวิเคราะหและ 
ประยุกตใชในการประกอบอาชีพไดอยางมปีระสิทธิภาพ 
 3.  เพื่อใหหลักสูตรมีความหลากหลายในทกุดาน  ใหครอบคลมุองคความรูเพื่อนักศกึษา
สามารถหาความรูไดอยางมปีระสิทธิภาพ 
 4. เพื่อปรับปรุงคุณภาพของบัณฑิตใหสอดคลองกับความตองการของสถานประกอบการทัง้
ภาครัฐและเอกชนในปจจุบนั 
 5.  เพื่อใหการจัดการหลักสตูรเปนไปอยางสะดวกและมปีระสิทธิภาพ 
  

คุณสมบัติของผูเขาศกึษา 
 1.  หลักสตูรคหกรรมศาสตรบัณฑิต  รับผูสําเร็จการศึกษาระดับประกาศนยีบัตรวิชาชีพ 
(ปวช.) ทุกแผนก  หรือระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย หรือเทียบเทา 
 2. หลักสูตรคหกรรมศาสตรบัณฑิต (ตอเนื่อง)  รับผูสําเร็จการศึกษาระดับประกาศนยีบัตร
วิชาชพีชัน้สูง (ปวส.) สาขาวชิาผาและเครือ่งแตงกาย หรือเทียบเทา  หรือโดยวิธเีทยีบโอนหนวยกิต 

 หลักสูตรคหกรรมศาสตรบัณฑิต  วิชาเอกผาและเครื่องแตงกาย 

 โครงสรางหลกัสูตร 
 จํานวนหนวยกิตรวมตลอดหลักสูตรไมนอยกวา  144 หนวยกิต 
  1.  หมวดวิชาศึกษาทัว่ไป    38 หนวยกิต 
   กลุมวิชาสังคมศาสตร      6  หนวยกิต 
   กลุมวิชามนุษยศาสตร      6  หนวยกิต 
   กลุมวิชาภาษา     12  หนวยกิต  
   กลุมวิชาวทิยาศาสตรกับคณิตศาสตร  12  หนวยกิต 
   กลุมวิชาพลศกึษาหรือนนัทนาการหรือกิจกรรม   2  หนวยกิต 
  2.  หมวดวิชาเฉพาะ            100 หนวยกิต 
   กลุมวิชาพืน้ฐานวิชาชพี    20  หนวยกิต 
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   กลุมวิชาชีพบงัคับ    62  หนวยกิต 
   กลุมวิชาชีพเลอืก    18  หนวยกิต 
  3.  หมวดวิชาเลือกเสร ี     6 หนวยกิต 
  กลุมวิชาพื้นฐานวิชาชีพ 
  ความรูเร่ืองผาและเสนใยเบือ้งตน  การตัดเย็บเสือ้ผาเบื้องตน 
  การจัดอาหารครอบครัว   โภชนาการเบือ้งตน 
  วิชาชพีคหกรรมศาสตร   สัมมนาคหกรรมศาสตร 
  หลักศิลป    พัฒนาการครอบครัวและเด็ก 
  การจัดการทรัพยากรครอบครัว  การจัดและตกแตงบาน   
 กลุมวิชาชีพบังคับ  วิชาเอกผาและเครื่องแตงกาย 
  อุตสาหกรรมเครื่องแตงกาย  ผาและเสนใย 
  การผลิตผาและการตกแตง  การวิเคราะหโครงสรางผา 
  เคมีผาและการวิเคราะหส่ิงทอเบื้องตน การทดสอบสิง่ทอ 
  ผาที่ใชในบาน    เทคนิคการตัดเย็บเสื้อ 1 
  เทคนิคการตัดเย็บชุดวิวาหราตรี        เทคนิคการตัดเย็บเสื้อแบบเทเลอร 
  เทคนิคการตัดเย็บเสื้อ 2   การออกแบบและทําแบบตดั 1 
  การออกแบบและการทาํแบบตัด 2 ประวัติเครื่องแตงกาย 
  แผนงานพิเศษเรื่องผาและเครื่องแตงกาย การออกแบบแฟชั่น 1 
  การออกแบบแฟชั่น 2   การออกแบบแฟชั่น 3 
  การฝกงานคหกรรมศาสตร   ศิลปประยุกต 
  เสื้อการคาและธุรกิจเสื้อผา  อังกฤษคหกรรมศาสตร 

กลุมวิชาชีพบังคับ   
วิชาเอกผาและเครื่องแตงกาย-อุตสาหกรรมเครื่องแตงกาย 
การผลิตเสื้อผาระบบอุตสาหกรรม อุตสาหกรรมเครื่องแตงกาย

 เครื่องจักรตัดเย็บแบบอุตสาหกรรม ผาและเสนใย  
 การศึกษาเวลาและการทํางานเชงิวิศวกรรม  การผลิตผาและการตกแตง 

ความปลอดภยัและการปรับสภาวะโรงงาน   การทดสอบสิ่งทอ 
เคมีผาและการวิเคราะหส่ิงทอเบื้องตน การวิเคราะหโครงสรางผา เทคนิค

การตัดเย็บเสือ้ผาเด็กวยักอนเรียน ผาที่ใชในบาน 
เทคนิคการตัดเย็บเสื้อแบบเทเลอร การออกแบบและทําแบบตดั 1การทาํแบบ
ตัดและเย็บเสื้อตัวอยาง ประวัติเครื่องแตงกาย  
การควบคุมคุณภาพผลิตภัณฑเสื้อผา การออกแบบแฟชั่น 1 
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แผนงานพิเศษเรื่องอุตสาหกรรมเครื่องแตงกาย   
การฝกงานคหกรรมศาสตร  อังกฤษคหกรรมศาสตร 
กลุมวิชาชีพบังคับ  วิชาเอกผาและเครื่องแตงกาย-ออกแบบแฟชั่น 

  อุตสาหกรรมเครื่องแตงกาย  ผาและเสนใย 
  เคมีผาและการวิเคราะหส่ิงทอเบื้องตน การวิเคราะหโครงสรางผา  
 เทคนิคการตัดเย็บเสื้อแบบเทเลอร เทคนิคการตัดเย็บเสื้อ 1   
 เทคนิคการตัดเย็บเสื้อ 2   การออกแบบและทําแบบตดั 1 
  การออกแบบและการทาํแบบตัด 2   การทําแบบตัดและตัดเย็บเสื้อบนหุน 

ประวัติเครื่องแตงกาย   ประวัติแฟชั่นอุตสาหกรรม 
  แผนงานพิเศษเรื่องผาและเครื่องแตงกาย การออกแบบแฟชั่น 1 
  การวาดภาพสาํหรับนักออกแบบแฟชั่น การออกแบบแฟชั่น 2   
 การออกแบบเสื้อผาดวยคอมพิวเตอร  การออกแบบแฟชั่น 3   
 การวางแผนและวิเคราะหแฟชั่น  การฝกงานคหกรรมศาสตร   
 การประมาณการตนทุนเสื้อผา  การจัดการสนิคาแฟชั่น 

กลุมวิชาชีพบังคับ  วิชาเอกผาและเครื่องแตงกาย-ธุรกิจเสื้อผา 
กฎหมายธุรกจิ 1    หลักการตลาด 
หลักการจัดการ    บัญชีชั้นตน 1 
หลักเศรษฐศาสตร   อุตสาหกรรมเครื่องแตงกาย 
ผาและเสนใย    การผลิตผาและการตกแตง 
เทคนิคการตัดเย็บเสื้อผาเด็กวัยกอนเรียน  ผาที่ใชในบาน   การทาํ

แบบตัดและเย็บเสื้อตัวอยาง การออกแบบและทําแบบตดั 1 แผนงานพิเศษเรื่องผา
และเครื่องแตงกาย ประวัติเครื่องแตงกาย  การออกแบบแฟชั่น 1  
 การฝกงานคหกรรมศาสตร 

การจัดการสนิคาแฟชั่น   การประมาณการตนทุนเสื้อผา 
คอมพิวเตอรในงานธุรกิจเสือ้ผา  ธุรกิจเสื้อผาสงออก  อังกฤษ

เสื้อผา 1 
กลุมวิชาชีพเลือก 
การสอนคหกรรมศาสตร   สื่อการสอนคหกรรมศาสตร 
กลยุทธการสรางสรรคงานโฆษณา พฤติกรรมผูบริโภค  การ

บริหารทรพัยากรมนุษย  อุตสาหกรรมเครื่องแตงกาย 
การผลิตเสื้อผาระบบอุตสาหกรรม เทคโนโลยีเสื้อผา 1 
เทคโนโลยีเสื้อผา 2   การทาํแบบตัดอุตสาหกรรม 1 
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การวิเคราะหแบบตัดอุตสาหกรรม  การทาํแบบตัดอุตสาหกรรม 2 กาย
วิภาคศาสตรและการลองตวั  การขยายและวางแบบตัด 

การขยายและวางแบบตัดเสือ้อุตสาหกรรมดวยคอมพวิเตอร 
เครื่องจักรตัดเย็บแบบอุตสาหกรรม เศรษฐศาสตรอุตสาหกรรม 
การควบคุมคุณภาพผลิตภัณฑเสื้อผา  
การบรรจุหีบหอและอุปกรณเคลื่อนยาย 
ขบวนการหลงัการเย็บและการบรรจุภัณฑ  
การจัดการอุตสาหกรรมขนาดยอม เคมีสิ่งทอพื้นฐาน  
การวิเคราะหผาและวัสดุตกแตง  การวิเคราะหโครงสรางผาการตกแตงและ
ยอมสีส่ิงทอเบือ้งตน  การออกแบบสิ่งทอ   
ผาที่ใชในบาน    ผาที่ใชในงานโรงแรม  
การออกแบบและตัดเย็บเคหะสิ่งทอ การซักรีด   
การตัดเย็บเสือ้ผาครอบครัว  เสื้อผาผูสูงอายุ 
เทคนิคการตัดเย็บเสื้อผาเด็กวัยกอนเรียน การตัดเย็บเสือ้ผาสตรี  เทคนิค

การตัดเย็บชุดวิวาหราตร ี การตัดเย็บเสือ้ผาทนัสมัย 
เทคนิคการตัดเย็บเสื้อแบบเทเลอร  
การตัดเย็บเสือ้ชุดชั้นใน-ชุดนอน  การตัดเย็บเสือ้ชุดโอกาสพิเศษ 
การตัดเย็บเสือ้ผาสําเร็จรูป  การตัดเย็บเสือ้ผาสําหรับเด็ก 
การทาํแบบตัดเสื้อผาเด็ก   การทาํแบบตัดเสื้อผาสตรี 
การสรางแบบตัดเสื้อสําหรับนักออกแบบแฟชั่น 
การทาํแบบตัดและตัดเย็บเสื้อตัวอยาง  
การทาํแบบตัดและตัดเย็บเสื้อบนหุน 
การทาํแบบตัดชุดชั้นในและชุดนอน ประวัติแฟชั่นอุตสาหกรรม 
การเดินแบบ    การออกแบบแฟชั่น 2 
การออกแบบเสื้อผาเด็ก   การออกแบบเสื้อผาสตรี 
การออกแบบชุดนอน   การออกแบบแฟชั่น 3 
การออกแบบเสื้อผาบุรุษ   การออกแบบชุดกีฬา 
การออกแบบเสื้อผาลําลอง  การออกแบบเสื้อผาถัก  
การออกแบบเครื่องประกอบการแตงกาย การออกแบบชุดชั้นใน  การ

ออกแบบเสื้อผาดวยคอมพวิเตอร ศิลปะการแตงกาย 
ศิลปะการตกแตงเสื้อ   ศิลปะการออกแบบลายถกันิต 
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การออกแบบเสื้อสเวตเตอรถัก  แฟชั่นและอุตสาหกรรมเสื้อผา 
การวาดภาพสาํหรับนักออกแบบแฟชั่น เทคนิคการสาธิต  
การวางแผนและวิเคราะหแฟชั่น  ศิลปประยุกต 
การบัญชีสําหรับธุรกิจเสื้อผา  ธุรกิจเสื้อผา 
การจัดการผลติเสื้อผาสําเร็จรูป  การตลาดสินคาเสื้อผา  
การจัดการวัสดุเสื้อผาและการจัดซื้อ การจัดการสนิคาแฟชั่น 
ธุรกิจเสื้อผาสงออก   การวิเคราะหผลิตภัณฑเสื้อผา 
การจัดการธุรกจิสินคาเสื้อผาอุตสาหกรรม การจัดการสนิคาเสื้อผา  เสื้อ

การคาและธุรกิจเสื้อผา  ทัศนศึกษาแฟชั่นและผา 
การสงเสริมการขายงานคหกรรมศาสตร อังกฤษคหกรรมศาสตร 
อังกฤษธุรกิจเสื้อผา 2   ชีววทิยาทัว่ไป 
สรีรวิทยา    คอมพิวเตอรเบื้องตน 

หลักสูตรคหกรรมศาสตรบัณฑิต  วิชาเอกผาและเครื่องแตงกาย (ตอเนื่อง) 

 โครงสรางหลกัสูตร 
 จํานวนหนวยกิตรวมตลอดหลักสูตรไมนอยกวา  81 หนวยกิต 
  1.  หมวดวิชาศึกษาทัว่ไป    15 หนวยกิต 
   กลุมวิชาสังคมศาสตร      3  หนวยกิต 
   กลุมวิชามนุษยศาสตร      3  หนวยกิต 
   กลุมวิชาภาษา       6  หนวยกิต  
   กลุมวิชาวทิยาศาสตรกับคณิตศาสตร    3  หนวยกิต 
  2.  หมวดวิชาเฉพาะ              63 หนวยกิต 
   กลุมวิชาพืน้ฐานวิชาชพี      9  หนวยกิต 
   กลุมวิชาชีพบงัคับ    39  หนวยกิต 
   กลุมวิชาชีพเลอืก    15  หนวยกิต 
  3.  หมวดวิชาเลือกเสร ี     3 หนวยกิต 
  กลุมวิชาพื้นฐานวิชาชีพ 
  การจัดอาหารครอบครัว   โภชนาการเบือ้งตน 
  สัมมนาคหกรรมศาสตร   พัฒนาการครอบครัวและเด็ก 
  การจัดและตกแตงบาน   
  กลุมวิชาชีพบังคับ   
  อุตสาหกรรมเครื่องแตงกาย  การวิเคราะหโครงสรางผา 
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  เคมีผาและการวิเคราะหสิง่ทอเบื้องตน การทดสอบสิง่ทอ 
  เทคนิคการตัดเย็บชุดวิวาหราตรี  ผาที่ใชในบาน    
 เทคนิคการตัดเย็บเสื้อแบบเทเลอร เทคนิคการตัดเย็บเสื้อ 2   
 แผนงานพิเศษเรื่องผาและเครื่องแตงกาย การออกแบบและทําแบบตดั 2  
 การออกแบบแฟชั่น 3   การฝกงานคหกรรมศาสตร   
 ศิลปะประยุกต    เสื้อการคาและธุรกิจเสื้อผา  
 กลุมวิชาชีพเลือก 

การควบคุมคุณภาพผลิตภัณฑเสื้อผา เทคโนโลยีเสื้อผา 1  การ
ขยายและวางแบบตัดเสื้ออุตสาหกรรมดวยคอมพิวเตอร 

การวิเคราะหผาและวัสดุตกแตง  การซักรีด   การ
ตกแตงและยอมสีส่ิงทอเบื้องตน การทาํแบบตัดเสื้อผาสตรี 

เทคนิคการตัดเย็บเสื้อผาเด็กวัยกอนเรียน การตัดเย็บเสือ้ผาสําหรับเด็ก 
การทาํแบบตัดชุดชั้นในและชุดนอน ศิลปะการแตงกาย 
การทาํแบบตัดและตัดเย็บเสื้อตัวอยาง 
การทาํแบบตัดและตัดเย็บเสื้อบนหุน  
การออกแบบเสื้อผาดวยคอมพิวเตอร ศิลปะการตกแตงเสื้อ  

 แฟชั่นและอุตสาหกรรมเสื้อผา การจัดการวัสดุเสื้อผาและการจัดซื้อ
 การตลาดสินคาเสื้อผา  การจัดการสนิคาแฟชั่น   ธุรกิจ
เสื้อผาสงออก  การวิเคราะหผลิตภัณฑเสื้อผา  ชีววทิยาทัว่ไป   

สรีรวิทยา    คอมพิวเตอรเบื้องตน 

ภาควิชาครอบครัวศกึษา  คณะคหกรรมศาสตร 
 หลักสูตรคหกรรมศาสตรบัณฑิต และหลักสูตรคหกรรมศาสตรบัณฑิต  

(ตอเนื่อง) วิชาเอกพัฒนาการครอบครัวและเด็ก 

 วัตถุประสงคของหลกัสูตร 
 1.  เพื่อพัฒนาคุณภาพของผูสําเร็จการศกึษาใหเปนผูมีความรู  ความสามารถในวิชาชพี  มี
ทักษะปฏิบัติงาน  มีความคดิริเร่ิมสรางสรรค  กระบวนการจัดการ  การตัดสินใจ  การแกปญหาอยาง
เปนระบบและการติดตามประเมินผล 
 2.  เพื่อฝกอบรมใหเปนผูมีความใฝรูและสามารถในการศึกษาคนควา  ทนัตอวิทยาการ
สมัยใหม  มีทกัษะในการสื่อสาร  เผยแพรความรูเพื่อเพิม่พูนคุณภาพชีวิตของครอบครัวไทย  ตลอดจน
รูจักปรับปรุง อนุรักษและสงเสริมวัฒนธรรมอันดีงามของไทยใหสืบทอดตอไป 
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 3.  เพื่อปลูกฝงคุณธรรมจริยธรรม  ความมีระเบียบวินยั  มวีิจารณญาณ  ซื่อสัตยสุจริต  
ขยันหมั่นเพียร  ประหยดัอดทน  มีความรับผิดชอบและมีความสัมพันธที่ดตีอบุคคลทั่วไปทั้งใน
ครอบครัวและสังคม 
 คุณสมบัติของผูเขาศกึษา 
 1.  หลักสตูรคหกรรมศาสตรบัณฑิต  รับผูสําเร็จการศึกษาระดับประกาศนยีบัตรวิชาชีพ 
(ปวช.) ทุกแผนก  หรือระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย หรือเทียบเทา 
 2. หลักสูตรคหกรรมศาสตรบัณฑิต (ตอเนื่อง)  รับผูสําเร็จการศึกษาระดับประกาศนยีบัตร
วิชาชพีชัน้สูง (ปวส.) คหกรรมศาสตรในสาขาที่เกี่ยวของ หรือเทียบเทา  หรือโดยวิธีเทียบโอนหนวยกิต 

 หลักสูตรคหกรรมศาสตรบัณฑิต  วิชาเอกพัฒนาการครอบครัวและเด็ก 

 โครงสรางหลกัสูตร 
 จํานวนหนวยกิตรวมตลอดหลักสูตรไมนอยกวา  143 หนวยกิต 
  1.  หมวดวิชาศึกษาทัว่ไป    38 หนวยกิต 
   กลุมวิชาสังคมศาสตร      6  หนวยกิต 
   กลุมวิชามนุษยศาสตร      6  หนวยกิต 
   กลุมวิชาภาษา     12  หนวยกิต  
   กลุมวิชาวทิยาศาสตรกับคณิตศาสตร  12  หนวยกิต 
   กลุมวิชาพลศกึษาหรือนนัทนาการหรือกิจกรรม   2  หนวยกิต 
  2.  หมวดวิชาเฉพาะ              99 หนวยกิต 
   กลุมวิชาพืน้ฐานวิชาชพี    20  หนวยกิต 
   กลุมวิชาชีพบงัคับ    61  หนวยกิต 
   กลุมวิชาชีพเลอืก    18  หนวยกิต 
  3.  หมวดวิชาเลือกเสร ี     6 หนวยกิต 
  กลุมวิชาพื้นฐานวิชาชีพ 
   วิชาเอกพัฒนาการครอบครัวและเดก็ 
   วิชาเอกพัฒนาการครอบครัวและเดก็-การศึกษาปฐมวัย 
   วิชาเอกพัฒนาการครอบครัวและเดก็-ผูสูงอาย ุ

ความรูเร่ืองผาและเสนใยเบือ้งตน  การตัดเย็บเสือ้ผาเบื้องตน 
การจัดอาหารครอบครัว   โภชนาการเบือ้งตน 
วิชาชพีคหกรรมศาสตร   สัมมนาคหกรรมศาสตร 
หลักศิลป    พัฒนาการครอบครัวและเด็ก 
การจัดการทรัพยากรครอบครัว  การจัดและตกแตงบาน 
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กลุมวิชาชีพบังคับ  วชิาเอกพัฒนาการครอบครัวและเด็ก 
จิตวิทยาเด็ก    จิตวิทยาพฒันาการ 
การตัดเย็บเสือ้ผาครอบครัว  โภชนาการครอบครัว 
หลักการประกอบอาหาร   การวิจยัคหกรรมศาสตร 
งานแกสลักผกั ผลไมและงานใบตอง การฝกงานคหกรรมศาสตร อนามยั

ครอบครัวและเคหพยาบาล การบริบาลผูสงูอาย ุ
การจัดสภาพแวดลอมสําหรับผูสูงอาย ุ ครอบครัวสัมพันธ  
พัฒนาการวัยผูใหญและภาวะผูสูงอาย ุ ปญหาในการดาํรงชีวิตประจาํวนั 
กฎหมายครอบครัว-มรดก  การศึกษาเด็ก 
การเลี้ยงดูทารกและเด็กเลก็  การสังเกตพฤติกรรมเด็ก 
สวัสดิภาพเดก็และบริการชมุชน  เศรษฐศาสตรครอบครัว 
บริโภคศึกษา    คานิยมและวฒันธรรมไทย 
แผนงานพิเศษเรื่องครอบครัวและเด็ก บุคลิกภาพและงานอาชพี  การ

ปรับปรุงบานเรือน   อุปกรณงานบาน 1 
สรีรวิทยา 
กลุมวิชาชีพบังคับ   
วิชาเอกพัฒนาการครอบครัวและเดก็-การศึกษาปฐมวัย 
จิตวิทยาเด็ก    การบริหารโรงเรียน 
คอมพิวเตอรเพื่อการศึกษา  อาหารสาํหรับเด็ก 
อนามยัครอบครัวและเคหพยาบาล การฝกงานคหกรรมศาสตร

 ครอบครัวสัมพันธ   กฎหมายครอบครัว-มรดก 
ทักษะทางภาษาสําหรับเด็ก  การศึกษาเด็กพิเศษ 
การศึกษาเปนรายบุคคล   การศึกษาเด็ก 
การเลี้ยงดูทารกและเด็กเลก็  วรรณกรรมสําหรับเด็ก 
การศึกษาสําหรับเด็กวยักอนเรียน  ศิลปะสําหรับเด็ก 1  นิทาน

และหุนสาํหรบัเด็กปฐมวยั  การสังเกตพฤติกรรมเด็ก 
สวัสดิภาพเดก็และบริการชมุชน  ดนตรีและการแสดง  การปรับ

พฤติกรรมเด็ก   ส่ือการสอนสาํหรับเด็กปฐมวยั 
การจัดศูนยเดก็และโรงเรียนอนุบาล เทคนิคการสอนระดับอนุบาล ทฤษฎี

การเลน    คานิยมและวฒันธรรมไทย 
แผนงานพิเศษเรื่องครอบครัวและเด็ก การปรับปรุงบานเรือน 
กลุมวิชาชีพบังคับ  วชิาเอกพัฒนาการครอบครัวและเด็ก-ผูสูงอายุ 
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เสื้อผาผูสูงอายุ    โภชนาการครอบครัว 
โภชนาการสําหรับผูสูงอาย ุ  การวิจยัคหกรรมศาสตร 
อนามยัครอบครัวและเคหพยาบาล การฝกงานคหกรรมศาสตร การดูแล

ผูปวยระยะพกัฟน  จิตวิทยาผูสูงอาย ุ
การจัดสภาพแวดลอมสําหรับผูสูงอาย ุ การบริบาลผูสงูอาย ุ

 พัฒนาการวัยผูใหญและภาวะผูสูงอาย ุ ผูสูงอายวุิทยา  
 กายภาพบําบดั    ครอบครัวสัมพันธ 

ปญหาในการดํารงชีวิตประจําวนั  กฎหมายครอบครวั-มรดก
 นันทนาการสําหรับผูสูงอาย ุ  การจัดศูนยบริบาลผูสูงอาย ุ

สวัสดิภาพเดก็และบริการชมุชน  ศิลปหัตถกรรมสําหรับผูสงูอายุ
 เศรษฐศาสตรครอบครัว   บริโภคศึกษา 

แผนงานพิเศษเรื่องครอบครัวและเด็ก การปรับปรุงบานเรือน 
อุปกรณงานบาน 1   สรีรวิทยา 
กลุมวิชาชีพเลือก 

   วิชาเอกพัฒนาการครอบครัวและเดก็ 
   วิชาเอกพัฒนาการครอบครัวและเดก็-การศึกษาปฐมวัย 
   วิชาเอกพัฒนาการครอบครัวและเดก็-ผูสูงอาย ุ

หมายเหต ุ สําหรับวชิาเอกพัฒนาการครอบครัวและเด็ก-การศึกษาปฐมวัย บังคับ
เลือกแขนงวิชาการศึกษาเปนวิชาโทเทานัน้ 

แขนงวชิาการศึกษา 
จิตวิทยาการศึกษา   หลักการอาชวีศึกษา 
เทคโนโลยทีางการศึกษาเบือ้งตน   
การวัดและประเมินผลการศกึษา   
ปฏิบัติการเทคโนโลยทีางการศึกษา การพัฒนาหลกัสูตร 
หลักและวธิีการสอน   ปฏิบัติการสอน 
การฝกสอน 
แขนงวชิาครอบครัว 
จิตวิทยาวยัรุน    สุขภาพจิต 
ปญหาวัยรุนและเทคนิคการชวยเหลือ หลักเศรษฐศาสตร 
การซักรีด    โภชนบําบัด 1 
การจัดดอกไม     เครื่องหอมไทย 
บุพการีศึกษา    การจัดการบานเรือน 1 
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การจัดการบานเรือน 2   เศรษฐศาสตรผูบริโภค 
การจัดการทรัพยากรครอบครัวในทัศนะระบบนิเวศน 
ประชากรศึกษาและคุณภาพชีวิต  วัฒนธรรมเปรียบเทียบ 
อุปการณงานบาน 2 
แขนงวชิาพฒันาการเด็ก 
การบริหารโรงเรียน   ธุรกิจโรงเรียน 
คอมพิวเตอรเพื่อการศึกษา  หลักการตลาด 
หลักการจัดการ    การบริหารธุรกิจขนาดยอม 
อาหารสาํหรับเด็ก   การจัดอาหารในโรงเรียน 
การจัดศูนยเดก็วัยกอนเรียน  ทักษะทางภาษาสําหรับเด็ก 
กิจกรรมเขาจงัหวะสาํหรับเดก็  การศึกษาเด็กพิเศษ 
การศึกษาเปนรายบุคคล   พัฒนาการเด็ก 
วิธีสอนเดก็ปฐมวัย   กิจกรรมสําหรับเด็ก 
ดนตรีสําหรับเด็ก   วรรณกรรมสําหรับเด็ก 
การศึกษาสําหรับเด็กกอนวยัเรียน  ศิลปะสําหรับเด็ก 1  นิทาน

และหุนสาํหรบัเด็กปฐมวยั  ศิลปะสําหรับเด็ก 2 
ดนตรีและการแสดง   การปรับพฤตกิรรมเด็ก 
ส่ือการสอนสาํหรับเด็กปฐมวยั  เทคนิคการสอนระดับอนุบาล 
การจัดศูนยเดก็และโรงเรียนอนุบาล ทฤษฎีการเลน 
การดําเนินธุรกิจขนาดยอม 
แขนงวชิาผูสงูอาย ุ
เสื้อผาผูสูงอาย    โภชนาการสําหรับผูสูงอาย ุ
การดูแลผูปวยระยะพกัฟน  จิตวิทยาผูสูงอาย ุ
กายภาพบําบดั    นันทนาการสําหรับผูสูงอาย ุ
การจัดศูนยบริบาลผูสูงอาย ุ  ศิลปหัตถกรรมสําหรับผูสูงอาย ุ
แขนงวชิาผลติภัณฑของเลน 
การประดิษฐตุกตา 1   การประดิษฐตุกตา 2 
การประดิษฐเศษวัสดุ   การประดิษฐอุปกรณของเลน 
ผลิตภัณฑเครื่องเลนเพื่อพฒันาการเด็ก วัสดุและกรรมวิธีการผลิต 
การออกแบบผลิตภัณฑ 1  การออกแบบผลิตภัณฑ 2 
การออกแบบบรรจุภัณฑ   การประมาณราคา 
ออกแบบของเด็กเลน 1   ออกแบบของเด็กเลน 2 
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แขนงวชิาตกแตง 
ประดิษฐเครื่องใชเครื่องประดับในบาน ผาที่ใชในบาน   การ

ประดิษฐเครื่องใชและตกแตงแบบไทย ศิลปะและวัฒนธรรมไทย 
การตกแตงภายใน   การจัดสวน 
การตกแตงเครื่องเรือน   การจัดตกแตงแบบไทย 
เกษตรในครัวเรือน   องคประกอบศิลปะ 
โครงสรางงานออกแบบภายใน 1  ออกแบบเฟอรนิเจอร 1  การ

ออกแบบภายใน 1   วิเคราะหการออกแบบ 
คอมพิวเตอรเพื่อการออกแบบภายใน การออกแบบสภาพแวดลอม แขนง

วิชาเสื้อผาเด็ก 
หลักการตลาด    การจัดการโฆษณา 
หลักการจัดการ    การบริหารธุรกิจขนาดยอม 
เทคนิคการตัดเย็บเสื้อผาเด็กวัยกอนเรียน การบริหารทรพัยาการมนุษย การ

ออกแบบและการทาํแบบตัด 1 การตัดเย็บเสือ้ผาสําหรับเด็ก การทาํแบบตัดและตัด
เสื้อผาตัวอยาง การทาํแบบตัดเสื้อผาเด็ก  การควบคุมคุณภาพผลิตภัณฑเสื้อผา
 การออกแบบเสื้อผาเด็ก 

การออกแบบเสื้อผาดวยคอมพิวเตอร การดําเนินธุรกิจขนาดยอม 
แขนงวชิาอาหาร 
อาหารวาง    อาหารสาํหรับเด็ก 
อาหารจนี    เครื่องดื่มและไอศกรีม 
อาหารไทย    อาหารนานาชาติ 
เบเกอรี่     สุขาภิบาลอาหาร 
การถนอมอาหาร 
แขนงวชิางานเผยแพร 
เทคโนโลยทีางการศึกษาเบือ้งตน  หลักและทฤษฎีการสื่อสาร 
การเขียนบทวทิยุและโทรทัศนการศึกษา วิทยุและโทรทศันการศึกษา การผลิต

รายการโทรทศันการศึกษา การผลิตสไลดการศึกษา 
การผลิตสไลดระบบอเนกทัศน  คอมพิวเตอรเพื่อการศึกษา 
การเขียนเอกสารทางคหกรรมศาสตร เทคนิคการสาธิต   เทคนิค

การเผยแพรงานคหกรรมศาสตร การจัดนทิรรศการ 
ความรูเบื้องตนเกี่ยวกับการเขียนบท เทคนิคการผลติวิดีทัศน 1 
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หลักสูตรคหกรรมศาสตรบัณฑิต (ตอเนื่อง)  
วิชาเอกพัฒนาการครอบครัวและเดก็ 

 โครงสรางหลกัสูตร 
 จํานวนหนวยกิตรวมตลอดหลักสูตรไมนอยกวา  77 หนวยกิต 
  1.  หมวดวิชาศึกษาทัว่ไป    12 หนวยกิต 
   กลุมวิชาสังคมศาสตร      3  หนวยกิต 
   กลุมวิชามนุษยศาสตร      3  หนวยกิต 
   กลุมวิชาภาษา       3  หนวยกิต  
   กลุมวิชาวทิยาศาสตรกับคณิตศาสตร    3  หนวยกิต 
  2.  หมวดวชิาเฉพาะ     62 หนวยกิต 
   กลุมวิชาพืน้ฐานวิชาชพี      9  หนวยกิต 
   กลุมวิชาชีพบงัคับ    43  หนวยกิต 
   กลุมวิชาชีพเลอืก    10  หนวยกิต 
  3.  หมวดวิชาเลือกเสร ี     3 หนวยกิต 

หลักสูตรคหกรรมศาสตรบัณฑิต (ตอเนื่อง)  
วิชาเอกพัฒนาการครอบครัวและเดก็-การศึกษาปฐมวัย 

 โครงสรางหลกัสูตร 
 จํานวนหนวยกิตรวมตลอดหลักสูตรไมนอยกวา  85 หนวยกิต 
  1.  หมวดวิชาศึกษาทัว่ไป    12 หนวยกิต 
   กลุมวิชาสังคมศาสตร      3  หนวยกิต 
   กลุมวิชามนุษยศาสตร      3  หนวยกิต 
   กลุมวิชาภาษา       3  หนวยกิต  
   กลุมวิชาวทิยาศาสตรกับคณิตศาสตร    3  หนวยกิต 
  2.  หมวดวิชาเฉพาะ     70 หนวยกิต 
   กลุมวิชาพืน้ฐานวิชาชพี      9  หนวยกิต 
   กลุมวิชาชีพบงัคับ    43  หนวยกิต 
   กลุมวิชาชีพเลอืก    18  หนวยกิต 
  3.  หมวดวิชาเลือกเสร ี     3 หนวยกิต 

หลักสูตรคหกรรมศาสตรบัณฑิต (ตอเนื่อง)  
วิชาเอกพัฒนาการครอบครัวและเดก็-ผูสูงอาย ุ
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 โครงสรางหลกัสูตร 
 จํานวนหนวยกิตรวมตลอดหลักสูตรไมนอยกวา  77 หนวยกิต 
  1.  หมวดวิชาศึกษาทัว่ไป    12 หนวยกิต 
   กลุมวิชาสังคมศาสตร      3  หนวยกิต 
   กลุมวิชามนุษยศาสตร      3  หนวยกิต 
   กลุมวิชาภาษา       3  หนวยกิต  
   กลุมวิชาวทิยาศาสตรกับคณิตศาสตร    3  หนวยกิต 
  2.  หมวดวิชาเฉพาะ     62 หนวยกิต 
   กลุมวิชาพืน้ฐานวิชาชพี      9  หนวยกิต 
   กลุมวิชาชีพบงัคับ    43  หนวยกิต 
   กลุมวิชาชีพเลอืก    10  หนวยกิต 
  3.  หมวดวิชาเลือกเสร ี     3 หนวยกิต 

กลุมวิชาพื้นฐานวิชาชีพ 
   วิชาเอกพัฒนาการครอบครัวและเดก็ 
   วิชาเอกพัฒนาการครอบครัวและเดก็-การศึกษาปฐมวัย 
   วิชาเอกพัฒนาการครอบครัวและเดก็-ผูสูงอาย ุ

ความรูเร่ืองผาและเสนใยเบือ้งตน  การตัดเย็บเสือ้ผาเบื้องตน 
การจัดอาหารครอบครัว   โภชนาการเบือ้งตน 
วิชาชพีคหกรรมศาสตร   สัมมนาคหกรรมศาสตร 
หลักศิลป    พัฒนาการครอบครัวและเด็ก 
การจัดการทรัพยากรครอบครัว  การจัดและตกแตงบาน 
กลุมวิชาชีพบังคับ  วชิาเอกพัฒนาการครอบครัวและเด็ก 
จิตวิทยาเด็ก    การตัดเย็บเสือ้ผาครอบครัว

 โภชนาการครอบครัว   หลักการประกอบอาหาร  
 อนามยัครอบครัวและเคหพยาบาล การฝกงานคหกรรมศาสตร 
 การบริบาลผูสงูอาย ุ   ครอบครัวสัมพันธ  
 ปญหาในการดํารงชีวิตประจําวนั  กฎหมายครอบครัว-มรดก 
 การเลี้ยงดูทารกและเด็กเลก็  การสังเกตพฤติกรรมเด็ก 

สวัสดิภาพเดก็และบริการชมุชน  เศรษฐศาสตรครอบครัว 
คานิยมและวฒันธรรมไทย  บุคลิกภาพและงานอาชพี  

 แผนงานพิเศษเรื่องครอบครัวและเด็ก การปรับปรุงบานเรือน  
 อุปกรณงานบาน 1 
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กลุมวิชาชีพบังคับ   
วิชาเอกพัฒนาการครอบครัวและเดก็-การศึกษาปฐมวัย 
จิตวิทยาเด็ก    การบริหารโรงเรียน 
คอมพิวเตอรเพื่อการศึกษา  การฝกงานคหกรรมศาสตร ทักษะ

ทางภาษาสําหรับเด็ก  การศึกษาเด็กพิเศษ 
วรรณกรรมสําหรับเด็ก   ศิลปะสําหรับเด็ก 1 

 การศึกษาสําหรับเด็กวยักอนเรียน  การสังเกตพฤติกรรมเด็ก 
นิทานและหุนสําหรับเด็กปฐมวัย  ดนตรีและการแสดง  การปรับ

พฤติกรรมเด็ก   ส่ือการสอนสาํหรับเด็กปฐมวยั 
การจัดศูนยเดก็และโรงเรียนอนุบาล  
เทคนิคการสอนระดับอนุบาลทฤษฎีการเลน    
แผนงานพิเศษเรื่องครอบครัวและเด็กการปรับปรุงบานเรือน 
กลุมวิชาชีพบังคับ  วชิาเอกพัฒนาการครอบครัวและเด็ก-ผูสูงอายุ 
เสื้อผาผูสูงอายุ    โภชนาการครอบครัว 
อนามยัครอบครัวและเคหพยาบาล การฝกงานคหกรรมศาสตร การดูแล

ผูปวยระยะพกัฟน  จิตวิทยาผูสูงอาย ุ
การจัดสภาพแวดลอมสําหรับผูสูงอาย ุ การบริบาลผูสงูอาย ุ

 พัฒนาการวัยผูใหญและภาวะผูสูงอาย ุ ผูสูงอายวุิทยา  
 กายภาพบําบดั    กฎหมายครอบครัว-มรดก
 นันทนาการสําหรับผูสูงอาย ุ  การจัดศูนยบริบาลผูสูงอาย ุ

ศิลปหัตถกรรมสําหรับผูสงูอาย ุ  การปรับปรุงบานเรือน  แผนงาน
พิเศษเรื่องครอบครัวและเด็ก สรีรวิทยา 

กลุมวิชาชีพเลือก เลือกในแขนงวิชาของกลุมวิชาชพีเลือกในหลกัสูตร 4 ป 
ของวิชาเอกพัฒนาการครอบครัวและเด็ก วชิาเอกพัฒนาการครอบครวัและเดก็-
การศึกษาปฐมวัย และวชิาเอกพัฒนาการครอบครวัและเดก็-ผูสูงอาย ุ

หมายเหต ุ สําหรับวชิาเอกพัฒนาการครอบครัวและเด็ก-การศึกษาปฐมวัย บังคับ
เลือกแขนงวิชาการศึกษาเปนวิชาโทเทานัน้ 

ภาควิชาคหกรรมศาสตรศกึษา  คณะคหกรรมศาสตร 
 หลักสูตรคหกรรมศาสตรบัณฑิต และหลักสูตรคหกรรมศาสตรบัณฑิต  

(ตอเนื่อง) วิชาเอกคหกรรมศาสตรศึกษา 

 วัตถุประสงคของหลกัสูตร 
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 1.  เพื่อใหนักศึกษามีความรูความสามารถ และทักษะ  ในวิชาคหกรรมศาสตรอยางเพยีงพอ
เพื่อนาํไปสอนในระดับประถมศึกษา มธัยมศึกษา ประกาศนยีบัตรวิชาชพี ประกาศนยีบัตรวชิาชีพ
ชั้นสูงไดอยางมีประสิทธิภาพ 
 2.  เพื่อฝกอบรมใหนักศกึษาเปนผูนําในสงัคม  สามารถในการศึกษาคนควาวิจัยและเผยแพร
ความรู  เพื่อเพิ่มพนูคุณภาพชีวิตของครอบครัวไทย  ธาํรงปรับปรุงสงเสริมศิลปวฒันธรรมและจารีต
ประเพณีอันดงีามใหเหมาะสมกับชีวิตของสังคมไทยในปจจุบัน  สามารถในการตัดสินใจ วางแผน
ดําเนนิงานและแกปญหาดวยวิชาการ  หลกัการ  และเหตุผลทั้งในชีวิตประจําวนั  และงานธุรการ  เปน
ผูใฝรูในการศึกษาตลอดชีวติ  เพื่อติดตามวทิยาการสมัยใหม  และเลือกใชเทคโนโลยทีี่เหมาะสมใน
การปรับปรุงสมรรถภาพของงานในหนาที ่
 3.  เพื่อปลูกฝงคุณธรรม  ความมีระเบียบวินัย  ความซือ่สัตยสุจริต  ความหมัน่เพยีร  ความ
อดทน  ความรับผิดชอบตอตนเอง  ครอบครัว และมีความสัมพันธที่ดตีอบุคคลทั่วไป  ทัง้ในครอบครัว
และสังคม  ตรงตอเวลา  ประหยัด  ประณตี  และมีเจตคติตอวิชาชีพของตนในทางทีด่ี 
 4.  เพื่อใหการจัดการหลักสตูรเปนไปอยางสะดวกและมปีระสิทธิภาพ 
 คุณสมบัติของผูเขาศกึษา 
 1.  หลักสตูรคหกรรมศาสตรบัณฑิต  รับผูสําเร็จการศึกษาระดับประกาศนยีบัตรวิชาชีพ 
(ปวช.) ทุกแผนก  หรือระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย หรือเทียบเทา 
 2. หลักสูตรคหกรรมศาสตรบัณฑิต (ตอเนื่อง)  รับผูสําเร็จการศึกษาระดับประกาศนยีบัตร
วิชาชพีชัน้สูง (ปวส.) สาขาคหกรรมศาสตร หรือเทียบเทาโดยวิธีเทียบโอนหนวยกติ 

 หลักสูตรคหกรรมศาสตรบัณฑิต  วิชาเอกคหกรรมศาสตรศกึษา 

 โครงสรางหลกัสูตร 
 จํานวนหนวยกิตรวมตลอดหลักสูตรไมนอยกวา  144 หนวยกิต 
  1.  หมวดวิชาศึกษาทัว่ไป    38 หนวยกิต 
   กลุมวิชาสังคมศาสตร      6  หนวยกิต 
   กลุมวิชามนุษยศาสตร      6  หนวยกิต 
   กลุมวิชาภาษา     12  หนวยกิต  
   กลุมวิชาวทิยาศาสตรกับคณิตศาสตร  12  หนวยกิต 
   กลุมวิชาพลศกึษาหรือนนัทนาการหรือกิจกรรม   2  หนวยกิต 
  2.  หมวดวิชาเฉพาะ            100 หนวยกิต 
   กลุมวิชาชีพครู     25  หนวยกิต 
   กลุมวิชาเอกบงัคับ    52  หนวยกิต 
   กลุมวิชาเอกเลือก    23  หนวยกิต 
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  3.  หมวดวิชาเลือกเสร ี     6 หนวยกิต 
  กลุมวิชาเอกบังคับ  

วิชาเอกคหกรรมศาสตรศกึษา-ผาและเครื่องแตงกาย 
ความรูเร่ืองผาและเสนใยเบือ้งตน  ผาและเสนใย 
การผลิตผาและการตกแตง  เคมีส่ิงทอพื้นฐาน 
การตกแตงและยอมสีสิ่งทอเบื้องตน การวิเคราะหโครงสรางผา  
ผาที่ใชในบาน    การตัดเย็บเสือ้ผาเบื้องตน 
การออกแบบและการทาํแบบตัด 1 เทคนิคการตัดเย็บเสื้อ 1    
แผนงานพิเศษเรื่องผาและเครื่องแตงกาย การออกแบบแฟชั่น 1 
การออกแบบแฟชั่น 2   โภชนาการเบือ้งตน 
การจัดอาหารครอบครัว   วิชาชพีคหกรรมศาสตร 
สัมมนาคหกรรมศาสตร   หลักศิลป 
พัฒนาการครอบครัวและเด็ก  การจัดการทรัพยากรครอบครัว 
การจัดและตกแตงบาน 
กลุมวิชาเอกบังคับ  
วิชาเอกคหกรรมศาสตรศกึษา-อาหารและโภชนาการ 
ความรูเร่ืองผาและเสนใยเบือ้งตน  การตัดเย็บเสือ้ผาเบื้องตน 
โภชนาการเบือ้งตน   การจัดอาหารครอบครัว 
เบเกอรี่     อาหารจาํนวนมาก 
การจัดการอาหารในสถาบนั  สุขาภิบาลอาหาร 
โภชนาการบุคคล   หลักการประกอบอาหาร 
วิทยาศาสตรการอาหาร   การถนอมอาหาร 
วิชาชพีคหกรรมศาสตร   สัมมนาคหกรรมศาสตร 
หลักศิลป    พัฒนาการครอบครัวและเด็ก 
การจัดการทรัพยากรครอบครัว  การจัดและตกแตงบาน 
ชีววทิยาทัว่ไป    สรีรวิทยา 
กลุมวิชาเอกบังคับ  
วิชาเอกคหกรรมศาสตรศกึษา-คหกรรมศาสตรทัว่ไป 
ความรูเร่ืองผาและเสนใยเบือ้งตน  การวิเคราะหโครงสรางผา 
การตัดเย็บเสือ้ผาเบื้องตน  ศิลปะการแตงกาย 
โภชนาการเบือ้งตน   การจัดอาหารครอบครัว 
การเสนอผลงานคหกรรมศาสตร  โภชนาการชุมชน 
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 วิชาชพีคหกรรมศาสตร   สัมมนาคหกรรมศาสตร 
การสงเสริมคหกรรมศาสตร  หลักศิลป 
วัฒนธรรมและประเพณีไทย  ศิลปประยุกต 
ศิลปประดิษฐ    ศิลปหัตถกรรม 1 
สีที่ใชในงานประดิษฐ   พัฒนาการครอบครัวและเด็ก 
การจัดการทรัพยากรครอบครัว  บุคลิกภาพและงานอาชพี 
การจัดและตกแตงบาน   การจัดการงานคหกรรมศาสตร 
วิเคราะหผูบริโภค 
กลุมวิชาเอกบังคับ  
วิชาเอกคหกรรมศาสตรศกึษา-อุตสาหกรรมเครื่องแตงกาย 
เทคโนโลยีเสื้อผา 1   เทคโนโลยีเสื้อผา 2 
กายวิภาคศาสตรและการลองตัว  การทาํแบบตัดอุตสาหกรรม 1

 เครื่องจักรตัดเย็บแบบอุตสาหกรรม การวางแบบและการปูผา 
การบรรจุหีบหอและอุปกรณเคลื่อนยาย เศรษฐศาสตรอุตสาหกรรม 

 ความปลอดภยัและการปรับสภาวะโรงงาน  ประวัติเครือ่งแตงกาย 
ความรูเร่ืองผาและเสนใยเบือ้งตน  การออกแบบแฟชั่น 1  
การวิเคราะหโครงสรางผา  การตัดเย็บเสือ้ผาเบื้องตน 
การตัดเย็บเสือ้ผาสําเร็จรูป  โภชนาการเบือ้งตน 
การจัดอาหารครอบครัว   วิชาชพีคหกรรมศาสตร 
สัมมนาคหกรรมศาสตร   หลักศิลป 
พัฒนาการครอบครัวและเด็ก  การจัดการทรัพยากรครอบครัว 
การจัดและตกแตงบาน 
กลุมวิชาเอกบังคับ  
วิชาเอกคหกรรมศาสตรศกึษา-ธุรกิจงานประดิษฐ 
กฎหมายธุรกจิ 1    หลักการตลาด 
หลักการจัดการ    หลักเศรษฐศาสตร  

 ความรูเร่ืองผาและเสนใยเบือ้งตน  การตัดเย็บเสือ้ผาเบื้องตน 
โภชนาการเบือ้งตน   การจัดอาหารครอบครัว 
วิชาชพีคหกรรมศาสตร   สัมมนาคหกรรมศาสตร 
การฝกงานคหกรรมศาสตร  หลักศิลป 
วัฒนธรรมและประเพณีไทย  ศิลปประดิษฐ 
แผนงานพิเศษเรื่องงานประดิษฐ  ศิลปหัตถกรรม 1  
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การควบคุมคุณภาพงานประดิษฐ  พัฒนาการครอบครัวและเด็ก 
การจัดการทรัพยากรครอบครัว  การจัดและตกแตงบาน 
การจัดการธุรกิจงานประดษิฐ  วิเคราะหผูบริโภค 
กลุมวิชาเลือก   
วิชาเอกคหกรรมศาสตรศกึษา-ผาและเครื่องแตงกาย 
การควบคุมคุณภาพผลิตภัณฑเสื้อผา เทคโนโลยีเสื้อผา 1  เคมีผา

และการวิเคราะหสิ่งทอเบื้องตน การตัดเย็บเสือ้ผาครอบครัว การออกแบบและตัดเย็บ
เคหะสิ่งทอ การตัดเย็บเสือ้ผาทนัสมัย 

เทคนิคการตัดเย็บชุดวิวาหราตรี  เทคนิคการตัดเย็บเสื้อ 2 
การทาํแบบตัดและตัดเย็บเสื้อตัวอยาง ศิลปะการตกแตงเสื้อ 
แฟชั่นและอุตสาหกรรมเสื้อผา  บุคลิกภาพและงานอาชพี 
ธุรกิจเสื้อผาสงออก   เสื้อการคาและธุรกิจเสื้อผา 
การจัดการสนิคาเสื้อผา   คอมพิวเตอรเบื้องตน 
กลุมวิชาเลือก   
วิชาเอกคหกรรมศาสตรศกึษา-อาหารและโภชนาการ 
สนทนาภาษาอังกฤษ 1   สื่อการสอนคหกรรมศาสตร 
อาหารวาง    อาหารพื้นบาน 
อาหารสาํหรับเด็ก   อาหารพรอมปรุง 
อาหารจนี    อาหารมังสวิรัติ 
เครื่องดื่มและไอศกรีม   อาหารไทย 
อาหารไทยโบราณ   อาหารทันใจ 
พัฒนาอาหารพื้นบาน   อาหารจาํนวนมาก 
การบริการอาหาร   การจัดและตกแตงโตะอาหาร 
การสาธิตอาหาร    อุปกรณงานอาหาร 
โภชนาการศึกษา   อาหารเพื่อควบคุมน้ําหนกั 
โภชนบําบัด 2    การทดลองอาหาร 
แนะแนวอาชพีคหกรรมศาสตร  วิจัยคหกรรมศาสตร 
การแกะสลักผกั ผลไมและงานใบตอง การจัดดอกไม  

 บุคลิกภาพและงานอาชพี   อาหารเพื่อธุรกิจ 
คอมพิวเตอรเบื้องตน 
กลุมวิชาเลือก   
วิชาเอกคหกรรมศาสตรศกึษา-คหกรรมศาสตรทัว่ไป 
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แผนงานที่ 1 งานประดิษฐ 
การฝกงานคหกรรมศาสตร  การประดิษฐตุกตา 1 
สีที่ใชในงานประดิษฐ   การออกแบบงานประดิษฐ 
ประดิษฐเครื่องใชเครื่องประดับในบาน เครื่องหอมและของชํารวย

 ผลิตภัณฑของขวัญและของที่ระลกึ การประดิษฐเชิงอนุรักษ  
การออกแบบงานประดิษฐจากวัสดุพื้นบาน  เทคโนโลยงีานประดิษฐ 
การพัฒนาและปรับแตงผลิตภัณฑงานประดิษฐ   
ผลิตภัณฑงานประดิษฐจากผา 
การออกแบบงานประดิษฐดวยคอมพวิเตอร บรรจุภัณฑงานประดิษฐ 
การควบคุมคุณภาพงานประดิษฐ  อุตสาหกรรมในครัวเรือน 
การจัดการธุรกิจงานประดษิฐ  คอมพิวเตอรเบื้องตน 
ผลิตภัณฑอุตสาหกรรมเครือ่งหอมของชํารวย 
แผนที่ 2 งานดอกไม 
การฝกงานคหกรรมศาสตร  การรอยมาลยั 
การจัดดอกไม    การจัดดอกไมแบบสากล 
การประยุกตงานใบตอง   ศิลปะการออกแบบงานดอกไม 
การประยุกตงานดอกไม   ดอกไมประดิษฐ 1 
ดอกไมประดิษฐ 2   ดอกไมสรางสรรค 
เทคนิคการจัดดอกไม   ศิลปะการจัดพาน 
การจัดดอกไมแบบไทยในงานพิธ ี  ดอกไมเพื่อการคา  การ

แกะสลักผัก ผลไมและงานใบตอง ดอกไมเพื่อการอุตสาหกรรม 
การประดิษฐสวนถาด-สวนแกว  เทคโนโลยีงานประดิษฐ  
เทคโนโลยีดอกไมประดิษฐ  การดําเนินธุรกิจขนาดยอม 
การจัดการธุรกิจงานดอกไม  คอมพิวเตอรเบื้องตน 
แผนที่ 3 การจัดการแมบาน 
ผาที่ใชในงานโรงแรม   การฝกงานคหกรรมศาสตร 
การรอยมาลยั    การจัดดอกไม 
การจัดดอกไมแบบสากล   การประยุกตงานดอกไม 
การจัดดอกไมแบบไทยในงานพิธ ี  การดําเนินธุรกิจขนาดยอม การ

แกะสลักผัก ผลไมและงานใบตอง    ปฏิบัติการงานแมบาน 
งานแมบาน    ธุรกิจงานแมบาน 
ธุรกิจทีพ่ักแรม    การจัดและตกแตงที่พกัแรม 
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การควบคุมบริภัณฑ   ธุรกิจโรงแรม 
คอมพิวเตอรเบื้องตน 
แผนที่ 4 ผาและเครื่องแตงกาย 
การออกแบบและตัดเย็บเคหะสิ่งทอ ผาที่ใชในบาน   การตัด

เย็บเสื้อผาครอบครัว  เทคนิคการตัดเย็บเสื้อ 1 
เทคนิคการตัดเย็บเสื้อ 2   การตัดเย็บเสือ้ผาทนัสมัย 
ศิลปะการตกแตงเสื้อ   การออกแบบแฟชั่น 1 
การฝกงานคหกรรมศาสตร  คอมพิวเตอรเบื้องตน 
แผนที่ 5 อาหารและโภชนาการ 
อาหารสาํหรับเด็ก   อาหารวาง 
อาหารพรอมปรุง    เครื่องดื่มและไอศกรีม 
อาหารนานาชาติ   เบเกอรี่ 
อาหารจาํนวนมาก   การบริการอาหาร 
การจัดการอาหารในสถาบนั  การจัดและตกแตงโตะอาหาร 
หลักการประกอบอาหาร   การฝกงานคหกรรมศาสตร 
คอมพิวเตอรเบื้องตน 
กลุมวิชาเลือก   
วิชาเอกคหกรรมศาสตรศกึษา-อุตสาหกรรมเครื่องแตงกาย 
การวิเคราะหแบบตัดอุตสาหกรรม   
การควบคุมคุณภาพผลิตภัณฑเสื้อผา 
การขยายและวางแบบตัดเสือ้อุตสาหกรรมดวยคอมพวิเตอร 
การจัดการอุตสาหกรรมขนาดยอม  
การตกแตงและยอมสีสิ่งทอเบื้องตน 
แผนงานพิเศษเรื่องอุตสาหกรรมเครื่องแตงกาย  เทคนคิการตัดเย็บเสื้อ 2 
การทาํแบบตัดและตัดเย็บเสื้อตัวอยาง ศิลปะการตกแตงเสื้อ 
การฝกงานคหกรรมศาสตร  การจัดการสนิคาเสื้อผา 
เสื้อการคาและธุรกิจเสื้อผา  คอมพิวเตอรเบื้องตน 
กลุมวิชาเลือก  วชิาเอกคหกรรมศาสตรศึกษา-ธุรกจิงานประดิษฐ 
งานถักทอ    การประดิษฐตุกตา 1 
การรอยมาลยั    การจัดดอกไม 
การจัดดอกไมแบบสากล   การประยุกตงานใบตอง 
ศิลปะการออกแบบงานดอกไม  การประยุกตงานดอกไม 
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ดอกไมประดิษฐ 1   ดอกไมประดิษฐ 2 
ดอกไมสรางสรรค   เทคนิคการจัดดอกไม 
การแกะสลักผกั ผลไมและงานใบตอง ศิลปหัตถกรรม 2 
การออกแบบงานประดิษฐ  เครื่องหอมและของชํารวย 
ประดิษฐเครื่องใชเครื่องประดับในบาน สีที่ใชในงานประดิษฐ 
ผลิตภัณฑของขวัญและของที่ระลกึ เทคโนโลยีงานประดิษฐ  
การออกแบบงานประดิษฐจากวัสดุทองถิน่ วัสดุงานประดิษฐ 
ดอกไมเพื่อการอุตสาหกรรม  บรรจุภัณฑงานประดิษฐ 
การพัฒนาและปรับแตงผลติภัณฑงานประดิษฐ 

  การออกแบบงานประดิษฐดวยคอมพวิเตอร          
การจัดการธุรกิจงานดอกไม  การดําเนินธุรกิจขนาดยอม 

  การบริหารงานผลิตและการควบคุมคุณภาพ        อังกฤษธุรกิจคหกรรม 
  ผลิตภัณฑอุตสาหกรรมเครือ่งหอมของชํารวย       คอมพิวเตอรเบื้องตน 

หลักสูตรคหกรรมศาสตรบัณฑิต (ตอเนื่อง) วิชาเอกคหกรรมศาสตรศกึษา 

 โครงสรางหลกัสูตร 
 จํานวนหนวยกิตรวมตลอดหลักสูตรไมนอยกวา  80 หนวยกิต 
  1.  หมวดวิชาศึกษาทัว่ไป    15 หนวยกิต 
   กลุมวิชาสังคมศาสตร      3  หนวยกิต 
   กลุมวิชามนุษยศาสตร      3  หนวยกิต 
   กลุมวิชาภาษา       6  หนวยกิต  
   กลุมวิชาวทิยาศาสตรกับคณิตศาสตร    3  หนวยกิต 
  2.  หมวดวิชาเฉพาะ              62 หนวยกิต 
   กลุมวิชาชีพครู     25  หนวยกิต 
   กลุมวิชาเอกบงัคับ    24  หนวยกิต 
   กลุมวิชาเอกเลือก    13  หนวยกิต 
  3.  หมวดวิชาเลือกเสร ี     3 หนวยกิต 
  กลุมวิชาเอกบังคับ  

วิชาเอกคหกรรมศาสตรศกึษา-ผาและเครื่องแตงกาย 
การควบคุมคุณภาพผลิตภัณฑเสื้อผา การวิเคราะหโครงสรางผา การ

ตกแตงและยอมสีสิ่งทอเบื้องตน  
เทคนิคการตัดเย็บเสื้อผาเด็กกอนวยัเรียน 
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แผนงานพิเศษเรื่องผาและเครื่องแตงกาย โภชนาการเบือ้งตน 
การจัดอาหารครอบครัว   สัมมนาคหกรรมศาสตร 

 พัฒนาการครอบครัวและเด็ก  การจัดและตกแตงบาน 
กลุมวิชาเอกบังคับ  
วิชาเอกคหกรรมศาสตรศกึษา-อาหารและโภชนาการ 
ความรูเร่ืองผาและเสนใยเบือ้งตน  การตัดเย็บเสือ้ผาเบื้องตน 
เบเกอรี่     การจัดการอาหารในสถาบนั

 โภชนาการบุคคล   วิทยาศาสตรการอาหาร 
 สัมมนาคหกรรมศาสตร   พัฒนาการครอบครัวและเด็ก 

การจัดและตกแตงบาน   ชีววทิยาทัว่ไป   กลุม
วิชาเอกบังคับ  

วิชาเอกคหกรรมศาสตรศกึษา-คหกรรมศาสตรทัว่ไป 
ความรูเร่ืองผาและเสนใยเบือ้งตน  การวิเคราะหโครงสรางผา 
การตัดเย็บเสือ้ผาเบื้องตน  การจัดอาหารครอบครัว 
โภชนาการชุมชน        การเสนอผลงานคหกรรมศาสตร 
สัมมนาคหกรรมศาสตร   การสงเสริมคหกรรมศาสตร

 ศิลปะประยุกต    พัฒนาการครอบครัวและเด็ก 
การจัดการงานคหกรรมศาสตร 
กลุมวิชาเอกบังคับ  
วิชาเอกคหกรรมศาสตรศกึษา-อุตสาหกรรมเครื่องแตงกาย 
เทคโนโลเสื้อผา 1       กายวิภาคศาสตรและการลองตัว 
การขยายและวางแบบตัดเสือ้อุตสาหกรรมดวยคอมพวิเตอร 
การควบคุมคุณภาพผลิตภัณฑเสื้อผา  การวางแบบและการปูผา  การ

บรรจุหีบหอและอุปกรณเคลื่อนยาย การตัดเย็บเสือ้ผาเบื้องตน ความปลอดภยั
และการปรับสภาวะโรงงาน  การจัดอาหารครอบครัว  สัมมนาคหกรรมศาสตร 
  พัฒนาการครอบครัวและเด็ก กลุมวิชาเอกบังคับ  

วิชาเอกคหกรรมศาสตรศกึษา-ธุรกิจงานประดิษฐ 
กฎหมายธุรกจิ 1    หลักการตลาด 
หลักการจัดการ    หลักเศรษฐศาสตร  การจัด

อาหารครอบครัว   สัมมนาคหกรรมศาสตร 
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ศิลปประดิษฐ    ศิลปหัตถกรรม 1 
 พัฒนาการครอบครัวและเด็ก  การจัดการธุรกิจงานประดษิฐ 
 กลุมวิชาเลือก  ชาเอกคหกรรมศาสตรศึกษา-ผาและเครื่องแตงกาย 

การควบคุมคุณภาพผลิตภัณฑเสื้อผา เทคโนโลยีเสื้อผา 1  
 เคมีผาและการวิเคราะหส่ิงทอเบื้องตน การตัดเย็บเสือ้ผาครอบครัว 
 การออกแบบและตัดเย็บเคหะสิ่งทอ        เทคนิคการตัดเย็บชุดวิวาหราตรี 

การตัดเย็บเสือ้ผาทนัสมัย  เทคนิคการตัดเย็บเสื้อ 2 
การทาํแบบตัดและตัดเย็บเสื้อตัวอยาง ศิลปะการตกแตงเสื้อ 
แฟชั่นและอุตสาหกรรมเสื้อผา  บุคลิกภาพและงานอาชพี 
ธุรกิจเสื้อผาสงออก   เสื้อการคาและธุรกิจเสื้อผา 
การจัดการสนิคาเสื้อผา   คอมพิวเตอรเบื้องตน 
กลุมวิชาเลือก   
วิชาเอกคหกรรมศาสตรศกึษา-อาหารและโภชนาการ 
สนทนาภาษาอังกฤษ 1   สื่อการสอนคหกรรมศาสตร 
อาหารวาง    อาหารพื้นบาน 
อาหารสาํหรับเด็ก   อาหารพรอมปรุง 
อาหารจนี    อาหารมังสวิรัติ 
เครื่องดื่มและไอศกรีม   อาหารไทย 
อาหารไทยโบราณ   อาหารทันใจ 
พัฒนาอาหารพื้นบาน   อาหารจาํนวนมาก 
การบริการอาหาร   การจัดและตกแตงโตะอาหาร 
การสาธิตอาหาร    อุปกรณงานอาหาร 
อาหารเพื่อสุขภาพ   โภชนาการศึกษา  

 อาหารเพื่อควบคุมน้ําหนกั  โภชนบําบัด 2   
 การทดลองอาหาร   แนะแนวอาชพีคหกรรมศาสตร 
 วิจัยคหกรรมศาสตร   การจัดดอกไม   
 การแกะสลักผกั ผลไมและงานใบตอง อาหารเพื่อธุรกิจ   
 อนามยัครอบครัวและเคหพยาบาล คอมพิวเตอรเบื้องตน 

กลุมวิชาเลือก   
วิชาเอกคหกรรมศาสตรศกึษา-คหกรรมศาสตรทัว่ไป 
แผนงานที่ 1 งานประดิษฐ   
ศิลปหัตถกรรม 2   สีที่ใชในงานประดิษฐ 
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การพัฒนาและปรับแตงผลิตภัณฑงานประดิษฐ 
การออกแบบงานประดิษฐดวยคอมพวิเตอร 
การควบคุมคุณภาพงานประดิษฐ  คอมพิวเตอรเบื้องตน 
แผนที่ 2 งานดอกไม 
ดอกไมสรางสรรค   เทคนิคการจัดดอกไม  

 ศิลปะการจัดพาน   ดอกไมเพื่อการคา  
 การประดิษฐสวนถาด-สวนแกว การจัดดอกไมแบบไทยในงานพิธ ี
 คอมพิวเตอรเบื้องตน 

แผนที่ 3 การจัดการแมบาน 
ผาที่ใชในงานโรงแรม   การดําเนินธุรกิจขนาดยอม

 ปฏิบัติการงานแมบาน   งานแมบาน   
 ธุรกิจงานแมบาน   การจัดและตกแตงที่พกัแรม 

การควบคุมบริภัณฑ   ธุรกิจโรงแรม 
คอมพิวเตอรเบื้องตน 
แผนที่ 4 ผาและเครื่องแตงกาย 
การออกแบบและตัดเย็บเคหะสิ่งทอ ผาที่ใชในบาน   

 การตัดเย็บเสือ้ผาครอบครัว  เทคนิคการตัดเย็บเสื้อ 1 
การตัดเย็บเสือ้ผาทนัสมัย  เทคนิคการตัดเย็บเสื้อ 2 
การออกแบบแฟชั่น 1   ศิลปะการตกแตงเสื้อ 

 คอมพิวเตอรเบื้องตน 
แผนที่ 5 อาหารและโภชนาการ 
อาหารสาํหรับเด็ก   อาหารวาง 
อาหารพรอมปรุง    เครื่องดื่มและไอศกรีม 
อาหารไทย    อาหารนานาชาติ   
เบเกอรี่     อาหารจาํนวนมาก  

 การบริการอาหาร   การจัดการอาหารในสถาบนั 
 การจัดและตกแตงโตะอาหาร  หลักการประกอบอาหาร 
 คอมพิวเตอรเบื้องตน 

กลุมวิชาเลือก   
วิชาเอกคหกรรมศาสตรศกึษา-อุตสาหกรรมเครื่องแตงกาย 
เครื่องจักรตัดเย็บอุตสาหกรรม  การควบคุมคุณภาพเสื้อผา 
การจัดการอุตสาหกรรมขนาดยอม การวิเคราะหโครงสรางผา 
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แผนงานพิเศษเรื่องอุตสาหกรรมเครื่องแตงกาย   
การทาํแบบตัดและตัดเย็บเสื้อตัวอยาง ธุรกิจเสื้อผาสงออก 
การจัดการอาหารในโรงงาน  คอมพิวเตอรเบื้องตน 
กลุมวิชาเลือก  วชิาเอกคหกรรมศาสตรศึกษา-ธุรกจิงานประดิษฐ 
การแกะสลักผกั ผลไมและงานใบตอง ศิลปหัตถกรรม 2 
การออกแบบงานประดิษฐ  เครื่องหอมและของชํารวย 
การประดิษฐของขวัญและของที่ระลึก 2 เทคโนโลยีงานประดิษฐ  

 ดอกไมเพื่อการอุตสาหกรรม  บรรจุภัณฑงานประดิษฐ 
การพัฒนาและปรับแตงผลิตภัณฑงานประดิษฐ  วิเคราะหผูบริโภค 

  การออกแบบงานประดิษฐดวยคอมพวิเตอร          
การสงเสริมการขายงานคหกรรมศาสตร คอมพิวเตอรเบื้องตน 

ภาควิชาคหกรรมศาสตรศกึษา  คณะคหกรรมศาสตร 
 หลักสูตรคหกรรมศาสตรบัณฑิต และหลักสูตรคหกรรมศาสตรบัณฑิต  

(ตอเนื่อง) วิชาเอกคหกรรมศาสตรทัว่ไป-ธุรกจิงานประดิษฐ 

 วัตถุประสงคของหลกัสูตร 
 1.  เพื่อผลิตนกัคหกรรมศาสตรผูมีความรูความชาํนาญดานธุรกิจงานประดิษฐตาง ๆ สามารถ
ดําเนนิการจัดการตลาด การผลิต ควบคุมและตรวจสอบผลงานเชงิอุตสาหกรรม  และสามารถสาธิต
แนะนาํผูบริโภค  สามารถบริการและถายทอดความรูเร่ืองงานประดษิฐตาง ๆ ทั้งการพูด  การเขียน  
สามารถพัฒนาผลิตภัณฑดานรูปแบบและวัสดุ 
 2.  ปฏิบัติงานในหนาทีธุ่รกจิดานหัตถอุตสาหกรรม  นกัการตลาด  นักการเคหกจิการเกษตร 
นักพฒันา  นักวชิาการที่สามารถวิเคราะหวิจยัและติดตามประเมนิผล  ปฏิบตัิงานในหนาที่ผูแนะนาํ
งานประดิษฐสาขาหัตถอุตสาหกรรม  และสามารถประกอบอาชพีธรุกิจขนาดยอมไดอยางมี
ประสิทธิภาพ 
 3.  เพื่อฝกอบรมใหเปนผูนําในสังคม  สามารถในการศกึษา  คนควา  วิจัยและเผยแพรความรู
เพื่อเพิม่พนูคณุภาพชีวิตของครอบครัวไทย  ธํารงปรับปรุงสงเสริมศิลปวัฒนธรรมและจารีตประเพณี
อันดีงามใหเหมาะสมกับชีวติของสังคมไทยในปจจุบนั  สามารถในการตัดสินใจวางแผนดําเนินงาน
และแกปญหาดวยวิชาการ  หลักการ  และเหตุผล  ทัง้ในชวีิตประจาํวนัและงานธรุกิจ  เปนผูใฝใน
การศึกษาตลอดชีวิต  เพื่อติดตามวทิยาการสมัยใหม  และเลือกใชเทคโนโลยีที่เหมาะสมในการ
ปรับปรุงสมรรถภาพของงานในหนาที ่
 4.  เพื่อปลูกฝงคุณธรรม  จริยธรรม  ความมีระเบียบวินัย  ความซื่อสัตยสุจริต  ความ
ขยันหมั่นเพียร ความอดทน  ความรับผิดชอบตอตนเอง  ครอบครัว  และชุมชน  มคีวามสัมพันธที่ดีตอ
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บุคคลทั่วไป  ทั้งในครอบครัวและสังคม  ตรงตอเวลา  ประหยัด  ประณีต  และมีเจตคติตอวิชาชีพของ
ตนในทางที่ด ี
 คุณสมบัติของผูเขาศกึษา 
 1.  หลักสตูรคหกรรมศาสตรบัณฑิต  รับผูสําเร็จการศึกษาระดับประกาศนยีบัตรวิชาชีพ 
(ปวช.) ทุกแผนก  หรือระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย หรือเทียบเทา 
 2. หลักสูตรคหกรรมศาสตรบัณฑิต (ตอเนื่อง)  รับผูสําเร็จการศึกษาระดับประกาศนยีบัตร
วิชาชพีชัน้สูง (ปวส.) สาขาวชิาคหกรรมศาสตร หรือเทียบเทาโดยวิธเีทยีบโอนหนวยกิต 

 หลักสูตรคหกรรมศาสตรบัณฑิต   
วิชาเอกคหกรรมศาสตรทัว่ไป-ธุรกิจงานประดิษฐ 

 โครงสรางหลกัสูตร 
 จํานวนหนวยกิตรวมตลอดหลักสูตรไมนอยกวา  144 หนวยกิต 
  1.  หมวดวิชาศึกษาทัว่ไป    38 หนวยกิต 
   กลุมวิชาสังคมศาสตร      6  หนวยกิต 
   กลุมวิชามนุษยศาสตร      6  หนวยกิต 
   กลุมวิชาภาษา     12  หนวยกิต  
   กลุมวิชาวทิยาศาสตรกับคณิตศาสตร  12  หนวยกิต 
   กลุมวิชาพลศกึษาหรือนนัทนาการหรือกิจกรรม   2  หนวยกิต 
  2.  หมวดวิชาเฉพาะ            100 หนวยกิต 
   กลุมวิชาพืน้ฐานวิชาชพี    25  หนวยกิต 
   กลุมวิชาชีพบงัคับ    62  หนวยกิต 
   กลุมวิชาชีพเลอืก    18  หนวยกิต 
  3.  หมวดวิชาเลือกเสร ี     6 หนวยกิต 
   

กลุมวิชาพื้นฐานวิชาชีพ  
  ความรูเร่ืองผาและเสนใยเบือ้งตน  การตัดเย็บเสือ้ผาเบื้องตน 
  การจัดอาหารครอบครัว   โภชนาการเบือ้งตน 
  วิชาชพีคหกรรมศาสตร   สัมมนาคหกรรมศาสตร 
  หลักศิลป    พัฒนาการครอบครัวและเด็ก 
  การจัดการทรัพยากรครอบครัว  การจัดและตกแตงบาน 
  กลุมวิชาชีพบังคับ 
  กฎหมายธุรกจิ 1    หลักการตลาด 
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  หลักการจัดการ    การบริหารทรพัยากรมนษุย 
  การบัญชีชั้นตน 1   หลักเศรษฐศาสตร 
  การฝกงานคหกรรมศาสตร  การสงเสริมคหกรรมศาสตร 
  แนะแนวอาชพีคหกรรมศาสตร  การวิจยัคหกรรมศาสตร 
  วัฒนธรรมและประเพณีไทย  ศิลปประยุกต 
  การจัดดอกไม    ศิลปประดิษฐ 
  ศิลปหัตถกรรม 1   การออกแบบงานประดิษฐ 
  แผนงานพิเศษเรื่องงานประดิษฐ  บุคลิกภาพและงานอาชพี 
  การจัดการงานคหกรรมศาสตร  การดําเนินธุรกิจขนาดยอม 
  การสงเสริมการขายงานคหกรรมศาสตร การจัดการธุรกิจงานประดษิฐ  
 อังกฤษธุรกิจคหกรรม   วิเคราะหผูบริโภค 
  วิชาชพีเลือก 
  กลุมที ่1 ธุรกิจงานประดษิฐ     

สีที่ใชในงานประดิษฐ   เทคโนโลยีงานประดิษฐ 
วัสดุงานประดษิฐ   บรรจุภัณฑงานประดิษฐ  การ

พัฒนาและปรบัแตงผลิตภัณฑงานประดิษฐ   
การออกแบบงานประดิษฐดวยคอมพวิเตอร 
การควบคุมคุณภาพงานประดิษฐ  คอมพิวเตอรเบื้องตน 
กลุมที ่2 ธุรกิจงานดอกไม 
การประยุกตงานดอกไม   ดอกไมประดิษฐ 1 
ดอกไมประดิษฐ 2   ดอกไมสรางสรรค 
เทคนิคการจัดดอกไม   ศิลปะการจัดพาน 
การประดิษฐสวนถาด-สวนแกว  ดอกไมเพื่อการคา  การ

บริหารงานผลติและการควบคุมคุณภาพ 
การจัดการธุรกิจงานดอกไม  คอมพิวเตอรเบื้องตน 
กลุมที ่3 ธุรกิจงานแมบาน 
การแกะสลักผกั ผลไมและงานใบตอง ผาที่ใชในงานโรงแรม 

 ปฏิบัติการงานแมบาน   งานแมบาน   ธุรกิจที่
พกัแรม    การจัดและตกแตงที่พกัแรม 

การควบคุมบริภัณฑ   ธุรกิจโรงแรม 
การสงเสริมธุรกิจทีพ่ักแรม  คอมพิวเตอรเบื้องตน 
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หลักสูตรคหกรรมศาสตรบัณฑิต (ตอเนื่อง) 
วิชาเอกคหกรรมศาสตรทัว่ไป-ธุรกิจงานประดิษฐ 

 โครงสรางหลกัสูตร 
 จํานวนหนวยกิตรวมตลอดหลักสูตรไมนอยกวา  81 หนวยกิต 
  1.  หมวดวิชาศึกษาทัว่ไป    15 หนวยกิต 
   กลุมวิชาสังคมศาสตร      3  หนวยกิต 
   กลุมวิชามนุษยศาสตร      3  หนวยกิต 
   กลุมวิชาภาษา       6  หนวยกิต  
   กลุมวิชาวทิยาศาสตรกับคณิตศาสตร    3  หนวยกติ 
  2.  หมวดวิชาเฉพาะไมนอยกวา            63 หนวยกิต 
   กลุมวิชาพืน้ฐานวิชาชพี      9  หนวยกิต 
   กลุมวิชาชีพบงัคับ    36  หนวยกิต 
   กลุมวิชาชีพเลอืก    18  หนวยกิต 
  3.  หมวดวิชาเลือกเสร ี     3 หนวยกิต 
  กลุมวิชาพื้นฐานวิชาชีพ  
  การจัดอาหารครอบครัว   โภชนาการเบือ้งตน 
  สัมมนาคหกรรมศาสตร   พัฒนาการครอบครัวและเด็ก 
  การจัดและตกแตงบาน 
  กลุมวิชาชีพบังคับ 
  กฎหมายธุรกจิ 1    หลักการตลาด 
  หลักการจัดการ    การบัญชีชั้นตน 1   
 หลักเศรษฐศาสตร   การฝกงานคหกรรมศาสตร  
 การสงเสริมคหกรรมศาสตร  การวิจยัคหกรรมศาสตร 
  แผนงานพิเศษเรื่องงานประดิษฐ  การดําเนินธุรกิจขนาดยอม 
  การสงเสริมการขายงานคหกรรมศาสตร อังกฤษธุรกิจคหกรรม    
 วิเคราะหผูบริโภค 
  วิชาชพีเลือก 
  กลุมที ่1 ธุรกิจงานประดษิฐ     

การออกแบบงานประดิษฐ  สีที่ใชในงานประดิษฐ 
 เทคโนโลยีงานประดิษฐ   บรรจุภัณฑงานประดิษฐ 

การพัฒนาและปรับแตงผลิตภัณฑงานประดิษฐ   
การออกแบบงานประดิษฐดวยคอมพวิเตอร 
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การควบคุมคุณภาพงานประดิษฐ  คอมพิวเตอรเบื้องตน 
กลุมที ่2 ธุรกิจงานดอกไม 
ดอกไมสรางสรรค   เทคนิคการจัดดอกไม  ศิลปะ

การจัดพาน   ดอกไมเพื่อการคา  การประดิษฐสวนถาด-
สวนแกว  การจัดการธุรกิจงานดอกไม การบริหารงานผลิตและการ
ควบคุมคุณภาพ 

คอมพิวเตอรเบื้องตน 
กลุมที ่3 ธุรกิจงานแมบาน 
ผาที่ใชในงานโรงแรม   การดําเนินธุรกิจขนาดยอม 
ปฏิบัติการงานแมบาน   งานแมบาน   
ธุรกิจทีพ่ักแรม    การจัดและตกแตงที่พกัแรม 
การควบคุมบริภัณฑ   ธุรกิจโรงแรม 
การสงเสริมธุรกิจทีพ่ักแรม  คอมพิวเตอรเบื้องตน 
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มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 

สาขาวชิาคหกรรมศาสตร (ชื่อใหม มนษุยนิเวศศาสตร)  
หลักสูตรคหกรรมศาสตรบัณฑิต วชิาเอกโภชนาการชุมชน  

 โครงสรางของหลักสูตรปริญญาตร ี4 ป 
 1.  ระดับปริญญาตรี (4 ป) รวมตลอดหลักสูตรตองศึกษาไมนอยกวา 24 ชุดวชิา หรือ 144 
หนวยกิต  รับผูสําเร็จการศกึษา ม.3 หรือเทียบเทา หรือ ม.6 หรือเทยีบเทา   
  1.  หมวดวิชาศึกษาทัว่ไป  5   ชุดวิชา  (30  หนวยกติ) 
  2.  หมวดวิชาแกน   9   ชุดวิชา  (54  หนวยกติ) 
  3.  หมวดวิชาเฉพาะ   9   ชุดวิชา  (54  หนวยกติ) 
   ชุดวิชาบงัคับ   8   ชุดวิชา  (48  หนวยกิต) 
   ชุดวิชาเลือก   1   ชุดวิชา  (6    หนวยกิต) 
  4.  หมวดวิชาเลือกเสร ี  1   ชุดวิชา  (6    หนวยกติ) 2.  
ระดับปริญญาตรี (4 ป) รวมตลอดหลักสูตรตองศึกษาไมนอยกวา 22 ชุดวิชา หรือ 132 หนวยกิต  รับ
ผูสําเร็จการศกึษา ปวท. ประเภทบริหารธุรกิจ หรือ ปวส. ประเภทวชิาบริหารธุรกจิ อุตสาหกรรมการ
ทองเที่ยว  และศิลปศาสตร (ภาษาตางประเทศ)  
  1.  หมวดวิชาศึกษาทัว่ไป  3   ชุดวิชา  (18  หนวยกติ) 
  2.  หมวดวิชาแกน   9   ชุดวิชา  (54  หนวยกติ) 
  3.  หมวดวิชาเฉพาะ   9   ชุดวิชา  (54  หนวยกติ) 
   ชุดวิชาบงัคับ   8   ชุดวิชา  (48  หนวยกิต) 
   ชุดวิชาเลือก   1   ชุดวิชา  (6    หนวยกิต) 
  4.  หมวดวิชาเลือกเสร ี  1   ชุดวิชา  (6    หนวยกติ) 
 3.  ระดับปริญญาตรี (4ป)  รวมตลอดหลักสูตรตองศึกษาไมนอยกวา 22 ชุดวชิา หรือ 132 
หนวยกิต  รับผูจบการศึกษา ปวท. ประเภทวิชาชางอุตสาหกรรม  เกษตรกรรม  คหกรรม  และ
ศิลปหัตถกรรม  หรือ ปวส. ประเภทวิชาเกษตรกรรม ชาง (ชางโยธา ชางไฟฟา ชางกล ชาง
อุตสาหกรรม ชางพิมพ และชางภาพ)  เคมีอุตสาหกรรม และศิลปหตัถกรรม   
  1.  หมวดวิชาศึกษาทัว่ไป  3   ชุดวิชา  (18  หนวยกติ) 
  2.  หมวดวิชาแกน   9   ชุดวิชา  (54  หนวยกติ) 
  3.  หมวดวิชาเฉพาะ   9   ชุดวิชา  (54  หนวยกติ) 
   ชุดวิชาบงัคับ   8   ชุดวิชา  (48  หนวยกิต) 
   ชุดวิชาเลือก   1   ชุดวิชา  (6    หนวยกิต) 
  4.  หมวดวิชาเลือกเสร ี  1   ชุดวิชา  (6    หนวยกติ) 
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 4.  ระดับปริญญาตรี (4ป)  รวมตลอดหลักสูตรตองศึกษาไมนอยกวา 20 ชุดวชิา หรือ 120 
หนวยกิต   รับผูจบการศึกษา ปริญญาตรี หรือเทียบเทา  หรือสูงกวา   
  1.  หมวดวิชาศึกษาทัว่ไป  1   ชุดวิชา  (6   หนวยกิต) 
  2.  หมวดวิชาแกน   9   ชุดวิชา  (54  หนวยกติ) 
  3.  หมวดวิชาเฉพาะ   9   ชุดวิชา  (54  หนวยกติ) 
   ชุดวิชาบงัคับ   8   ชุดวิชา  (48  หนวยกิต) 
   ชุดวิชาเลือก   1   ชุดวิชา  (6    หนวยกิต) 
  4.  หมวดวิชาเลือกเสร ี  1   ชุดวิชา  (6    หนวยกติ) 
 หมวดวชิาเฉพาะ 
 วิชาบังคับ 
  ชีวเคมีพืน้ฐาน    อาหารและโภชนาการ 
  อาหารบาํบัดโรค    การผลิตและการใชอาหาร 
  อนามยัชุมชน    โภชนาการศึกษาเพื่อชุมชน 
  การจัดบริการอาหารในโรงเรียนและสถาบัน 
  ประสบการณวิชาชพีคหกรรมศาสตร 
 วิชาเลือก  เลอืก 1 ชุดวิชา 
  การพัฒนาที่อยูอาศัย 
  การบริหารธุรกิจคหกรรมศาสตร 
 โครงสรางของหลักสูตรปริญญาตรีตอเนื่อง 2 ป 

ระดับปริญญาตรี (2ป)  รวมตลอดหลักสตูรตองศึกษาไมนอยกวา 12 ชุดวิชา หรือ 72 หนวย
กิต   รับผูจบการศึกษา ป.กศ.สูง วชิาเอกหรือวิชาโทคหกรรมศาสตร หรือ ปวส. สาขาวิชาคหกรรม
ศาสตรทุกวิชาเอก หรือประกาศนียบัตรประโยคครูมัธยมการเรือนหรืออนุปริญญาตรีอ่ืน ๆ ทีม่ีพื้น
ความรู ป.กศ. หรือ ปวช. คหกรรมศาสตร หรือมีพืน้ความรูประกาศนียบัตรฝกหัดครูการเรือน หรือ
อนุปริญญาพยาบาลอนามยัและผดุงครรภ หรือปริญญาตรีทางคหกรรมศาสตร พยาบาลศาสตร 
สาธารณสุขศาสตร หรือเทียบเทา หรือสูงกวา   
  1.  หมวดวิชาศึกษาทัว่ไป  2   ชุดวิชา  (12  หนวยกติ) 
  2.  หมวดวิชาแกน   4   ชุดวิชา  (24  หนวยกติ) 
  3.  หมวดวิชาเฉพาะ   6   ชุดวิชา  (36  หนวยกติ) 

 หมวดวชิาเฉพาะ   
   อาหารและโภชนาการ  อาหารบาํบัดโรค 
   การผลิตและการใชอาหาร อนามยัชุมชน 
   โภชนาการศึกษาเพื่อชุมชน 
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   การจัดบริการอาหารในโรงเรียนและสถาบัน 

หลักสูตรคหกรรมศาสตรบัณฑิต วชิาเอกพัฒนาการเด็กและครอบครัว  

โครงสรางของหลักสูตร 
 1.  ระดับปริญญาตรี (4 ป) รวมตลอดหลักสูตรตองศึกษาไมนอยกวา 24 ชุดวชิา หรือ 144 
หนวยกิต  รับผูสําเร็จการศกึษา ม.3 หรือเทียบเทา หรือ ม.6 หรือเทยีบเทา   
  1.  หมวดวิชาศึกษาทัว่ไป  5   ชุดวิชา  (30  หนวยกติ) 
  2.  หมวดวิชาแกน   9   ชุดวิชา  (54  หนวยกติ) 
  3.  หมวดวิชาเฉพาะ   9   ชุดวิชา  (54  หนวยกติ) 
   ชุดวิชาบงัคับ   8   ชุดวิชา  (48  หนวยกิต) 
   ชุดวิชาเลือก   1   ชุดวิชา  (6    หนวยกิต) 
  4.  หมวดวิชาเลือกเสร ี  1   ชุดวิชา  (6    หนวยกติ) 
 2.  ระดับปริญญาตรี (4 ป) รวมตลอดหลักสูตรตองศึกษาไมนอยกวา 22 ชุดวชิา หรือ 132 
หนวยกิต  รับผูสําเร็จการศึกษา ปวท. ประเภทบริหารธุรกิจ หรือ ปวส. ประเภทวิชาบรหิารธุรกิจ 
อุตสาหกรรมการทองเที่ยว  และศิลปศาสตร (ภาษาตางประเทศ)  
  1.  หมวดวิชาศึกษาทัว่ไป  3   ชุดวิชา  (18  หนวยกติ) 
  2.  หมวดวิชาแกน   9   ชุดวิชา  (54  หนวยกติ) 
  3.  หมวดวิชาเฉพาะ   9   ชุดวิชา  (54  หนวยกติ) 
   ชุดวิชาบงัคับ   8   ชุดวิชา  (48  หนวยกิต) 
   ชุดวิชาเลือก   1   ชุดวิชา  (6    หนวยกิต) 
  4.  หมวดวิชาเลือกเสร ี  1   ชุดวิชา  (6    หนวยกติ) 
 3.  ระดับปริญญาตรี (4ป)  รวมตลอดหลักสูตรตองศึกษาไมนอยกวา 22 ชุดวชิา หรือ 132 
หนวยกิต  รับผูจบการศึกษา ปวท. ประเภทวิชาชางอุตสาหกรรม  เกษตรกรรม  คหกรรม  และ
ศิลปหัตถกรรม  หรือ ปวส. ประเภทวิชาเกษตรกรรม ชาง (ชางโยธา ชางไฟฟา ชางกล ชาง
อุตสาหกรรม ชางพิมพ และชางภาพ)  เคมีอุตสาหกรรม และศิลปหตัถกรรม   
  1.  หมวดวิชาศึกษาทัว่ไป  3   ชุดวิชา  (18  หนวยกติ) 
  2.  หมวดวิชาแกน   9   ชุดวิชา  (54  หนวยกติ) 
  3.  หมวดวิชาเฉพาะ   9   ชุดวิชา  (54  หนวยกติ) 
   ชุดวิชาบงัคับ   8   ชุดวิชา  (48  หนวยกิต) 
   ชุดวิชาเลือก   1   ชุดวิชา  (6    หนวยกิต) 
  4.  หมวดวิชาเลือกเสร ี  1   ชุดวิชา  (6    หนวยกติ) 
 4.  ระดับปริญญาตรี (4ป)  รวมตลอดหลักสูตรตองศึกษาไมนอยกวา 20 ชุดวชิา หรือ 120 
หนวยกิต   รับผูจบการศึกษา ปริญญาตรี หรือเทียบเทา  หรือสูงกวา   
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  1.  หมวดวิชาศึกษาทัว่ไป  1   ชุดวิชา  (6    หนวยกติ) 
  2.  หมวดวิชาแกน   9   ชุดวิชา  (54  หนวยกติ) 
  3.  หมวดวิชาเฉพาะ   9   ชุดวิชา  (54  หนวยกติ) 
   ชุดวิชาบงัคับ   8   ชุดวิชา  (48  หนวยกิต) 
   ชุดวิชาเลือก   1   ชุดวิชา  (6    หนวยกิต) 
  4.  หมวดวิชาเลือกเสร ี  1   ชุดวิชา  (6    หนวยกติ) 
 หมวดวชิาเฉพาะ 
 วิชาบังคับ 
  ครอบครัวและสิ่งแวดลอม  พัฒนาการวัยรุนและการอบรม 
  สุขภาพเด็ก    อนามยัครอบครัว 
  กิจกรรมและประสบการณเยาวชน 
  ปญหาเด็กและเยาวชนกับการสงเสริมอาชพี 
  การจัดการสถานเลีย้งเด็กในชุมชน 
  ประสบการณวิชาชพีคหกรรมศาสตร 

วิชาเลือก  เลอืก 1 ชุดวิชา 
 การพัฒนาที่อยูอาศัย 
 การบริหารธุรกิจคหกรรมศาสตร 

 โครงสรางของหลักสูตรปริญญาตรีตอเนื่อง 2 ป 
ระดับปริญญาตรี (2ป)  รวมตลอดหลักสตูรตองศึกษาไมนอยกวา 12 ชุดวิชา หรือ 72 หนวย

กิต   รับผูจบการศึกษา ป.กศ.สงู วชิาเอกหรือวิชาโทคหกรรมศาสตร หรือ ปวส. สาขาวิชาคหกรรม
ศาสตรทุกวิชาเอก หรือประกาศนียบัตรประโยคครูมัธยมการเรือนหรืออนุปริญญาตรีอ่ืน ๆ ทีม่ีพื้น
ความรู ป.กศ. หรือ ปวช. คหกรรมศาสตร หรือมีพืน้ความรูประกาศนียบัตรฝกหัดครูการเรือน หรือ
อนุปริญญาพยาบาลอนามยัและผดุงครรภ หรือปริญญาตรีทางคหกรรมศาสตร พยาบาลศาสตร 
สาธารณสุขศาสตร หรือเทียบเทา หรือสูงกวา   
  1.  หมวดวิชาศึกษาทัว่ไป  2   ชุดวิชา  (12  หนวยกติ) 
  2.  หมวดวิชาแกน   4   ชุดวิชา  (24  หนวยกติ) 
  3.  หมวดวิชาเฉพาะ   6   ชุดวิชา  (36  หนวยกติ) 
 หมวดวชิาเฉพาะ 
  ครอบครัวและสิ่งแวดลอม  พัฒนาการวัยรุนและการอบรม 
  สุขภาพเด็ก 
  ปญหาเด็กและเยาวชนกับการสงเสริมอาชพี 
  การจัดการสถานเลีย้งเด็กในชุมชน 
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  ประสบการณวิชาชพีคหกรรมศาสตร 

หลักสูตรคหกรรมศาสตรบัณฑิต แขนงวิชาคหกรรมศาสตรธรุกจิ   
วิชาเอกการโรงแรมและภตัตาคาร ระดับปริญญาตรีตอเนื่อง (2ป)   

 โครงสรางของหลักสูตรปริญญาตรีตอเนื่อง 2 ป 
1. ระดับปริญญาตรี (2ป)  รวมตลอดหลักสูตรตองศึกษาไมนอยกวา 12 ชดุวิชา  

หรือ 72 หนวยกิต  รับผูจบการศึกษาประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสงู (ปวส.) ในสาขาวชิาการโรงแรม การ
ทองเที่ยว บริหารธุรกิจ หรือ ป.กศ.สูง วิชาเอก หรือวิชาโทคหกรรมศาสตร หรืออนุปริญญา หรือ
ปริญญาชั้นใดชั้นหนึง่ หรือเทียบเทาในวิชาเอกหรือวิชาโทคหกรรมศาสตร  หรือสาขาวิชาธุรกิจบริการ 
หรือสาขาวชิาบริหารธุรกิจ  หรือสาขาวชิาเศรษฐศาสตร วิชาเอกบริหารธุรกิจ  หมวดวิชาเฉพาะ 9 ชุด
วิชา  ประกอบดวยวิชาบังคบั 8 ชุดวิชา และเลือก 1 ชุดวิชา 

2. ระดับปริญญาตรี (2ป)  รวมตลอดหลักสูตรตองศึกษาไมนอยกวา 12 ชดุวิชา  
หรือ 72 หนวยกิต  รับผูจบการศึกษาจากโรงเรียนการจดัการการโรงแรม และการทองเทีย่วนานาชาต ิ
(ไอทิม) หมวดวิชาเฉพาะ 9 ชุดวิชา  ประกอบดวยวิชาบงัคับ 8 ชุดวชิา และเลือก 1 ชดุวิชา 

3. ระดับปริญญาตรี (2ป)  รวมตลอดหลักสูตรตองศึกษาไมนอยกวา 12 ชดุวิชา  
หรือ 72 หนวยกิต  รับผูจบการศึกษา ปก.ศ.สูง หรือ ปวส. หรืออนุปริญญา หรือปริญญาชั้นใดชัน้หนึ่ง 
หรือเทียบเทาในสาขาอืน่ หมวดวิชาเฉพาะ 9 ชุดวิชา  ประกอบดวยวิชาบงัคับ 8 ชุดวิชา และเลือก 1 
ชุดวิชา 
 หมวดวชิาเฉพาะ 
 วิชาบังคับ 
  ภาษาอังกฤษสําหรับพนักงานโรงแรม จิตวิทยาการบริการ 
  อุตสาหกรรมการบริการ   เทคโนโลยีอาหารและเครื่องดื่ม 
  การจัดการและเทคนิคการบริการในโรงแรม 
  การจัดการและเทคนิคการบริการในภัตตาคาร 
  การวิเคราะหระบบการจัดการงานโรงแรมและภัตตาคาร 
  ประสบการณวิชาชพีการโรงแรมและภัตตาคาร 

วิชาเลือก  เลอืก 1 ชุดวิชา 
  ระบบสารสนเทศในงานโรงแรมและภัตตาคาร 
  การพัฒนาบุคลากรในงานโรงแรมและภัตตาคาร 

หลักสูตรคหกรรมศาสตรบัณฑิต แขนงวิชาคหกรรมศาสตรธรุกจิ   
วิชาเอกธุรกจิอาหาร  ระดับปริญญาตรีตอเนื่อง (2ป)     
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 โครงสรางของหลักสูตรปริญญาตรีตอเนื่อง 2 ป 
1. ระดับปริญญาตรี (2ป)  รวมตลอดหลักสูตรตองศึกษาไมนอยกวา 12 ชดุวิชา 

หรือ 72 หนวยกิต  รับผูจบการศึกษา ปวส. หรืออนุปริญญา  หรือปริญญาชั้นใดชัน้หนึ่ง  หรือเทยีบเทา
ทางคหกรกรมศาสตร หรือเทคโนโลยกีารอาหาร หรือ ป.กศ.สูง วิชาเอกหรือวิชาโทคหกรรมศาสตร   
  1.  หมวดวิชาศึกษาทัว่ไป  1   ชุดวิชา  (6    หนวยกติ) 
  2.  หมวดวิชาแกน   1   ชุดวิชา  (6    หนวยกติ) 
  3.  หมวดวิชาเฉพาะ   9   ชุดวิชา  (54  หนวยกติ) 
   ชุดวิชาบงัคับ   8   ชุดวิชา  (48  หนวยกิต) 
   ชุดวิชาเลือก   1   ชุดวิชา  (6    หนวยกิต) 
  4.  หมวดวิชาเลือกเสร ี  1   ชุดวิชา  (6    หนวยกติ) 

หมวดวชิาเฉพาะ 
 วิชาบังคับ 
  เศรษฐศาสตรสําหรับธุรกิจอาหาร          การจัดการธุรกิจอาหาร 
  เคมีและจุลชีววิทยาของอาหาร           ระบบสารสนเทศเพื่อการจัดการธุรกิจอาหาร
  ภาษาอังกฤษสําหรับธุรกิจอาหาร 
  การถนอมอาหารและการแปรรูปอาหาร 
  การประกนัคุณภาพและการพัฒนาผลิตภัณฑอาหาร 
  ประสบการณวิชาชพีธุรกิจอาหาร 

วิชาเลือก  เลอืก 1 ชุดวิชา 
  การจัดการธุรกิจอาหารเพื่อการสงออก 
  ผลิตภัณฑอาหาร 

2. ระดับปริญญาตรี (2ป)  รวมตลอดหลักสูตรตองศึกษาไมนอยกวา 13 ชดุวิชา  
หรือ 78 หนวยกิต  รับผูจบการศึกษาประกาศนยีบตัรวิชาชีพชัน้สูง (ปวส.) หรืออนุปริญญา หรือ
ปริญญาตรีชั้นใดชั้นหนึง่ หรือเทียบเทาทางเกษตรกรรม   
  1.  หมวดวิชาศึกษาทัว่ไป  1   ชุดวิชา  (6    หนวยกติ) 
  2.  หมวดวิชาแกน   1   ชุดวิชา  (6    หนวยกติ) 
  3.  หมวดวิชาเฉพาะ          10    ชุดวิชา  (60  หนวยกิต) 
   ชุดวิชาบงัคับ   9   ชุดวิชา  (54  หนวยกิต) 
   ชุดวิชาเลือก   1   ชุดวิชา  (6    หนวยกิต) 
  4.  หมวดวิชาเลือกเสร ี  1   ชุดวิชา  (6    หนวยกติ) 

หมวดวชิาเฉพาะ 
 วิชาบังคับ 
  โภชนาการกับชีวิตมนษุย   เศรษฐศาสตรสําหรับธุรกิจอาหาร 
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  การจัดการธุรกิจอาหาร   เคมีและจุลชีววิทยาของอาหาร 
  ระบบสารสนเทศเพื่อการจัดการธุรกิจอาหาร 
  ภาษาอังกฤษสําหรับธุรกิจอาหาร  การถนอมอาหารและการแปรรูปอาหาร 
  การประกนัคุณภาพและการพัฒนาผลิตภัณฑอาหาร 
  ประสบการณวิชาชพีธุรกิจอาหาร 

วิชาเลือก  เลอืก 1 ชุดวิชา 
  การจัดการธุรกิจอาหารเพื่อการสงออก  ผลิตภัณฑอาหาร 

3. ระดับปริญญาตรี (2ป)  รวมตลอดหลักสูตรตองศึกษาไมนอยกวา 14 ชดุวิชา  
หรือ 84 หนวยกิต  รับผูจบการศึกษาประกาศนยีบตัรวิชาชีพชัน้สูง (ปวส.) หรืออนุปริญญา หรือ
ปริญญาตรีชั้นใดชั้นหนึง่ หรือเทียบเทาทางบริหารธุรกจิ   
  1.  หมวดวิชาศึกษาทัว่ไป  1   ชุดวิชา  (6    หนวยกติ) 
  2.  หมวดวิชาแกน   1   ชุดวิชา  (6   หนวยกิต) 
  3.  หมวดวิชาเฉพาะ           11   ชุดวิชา  (66  หนวยกิต) 
   ชุดวิชาบงัคับ             10  ชดุวิชา  (60  หนวยกิต) 
   ชุดวิชาเลือก   1   ชุดวิชา  (6    หนวยกิต) 
  4.  หมวดวิชาเลือกเสร ี  1   ชุดวิชา  (6    หนวยกติ) 

หมวดวชิาเฉพาะ 
 วิชาบังคับ 
  วิทยาศาสตรคหกรรมศาสตร           โภชนาการกับชวีิตมนุษย 
  เศรษฐศาสตรสําหรับธุรกิจอาหาร           การจัดการธุรกิจอาหาร 
  เคมีและจุลชีววิทยาของอาหาร           ระบบสารสนเทศเพื่อการจัดการธุรกิจอาหาร 
  ภาษาอังกฤษสําหรับธุรกิจอาหาร 
  การถนอมอาหารและการแปรรูปอาหาร 
  การประกนัคุณภาพและการพัฒนาผลิตภัณฑอาหาร 
  ประสบการณวิชาชพีธุรกิจอาหาร 

วิชาเลือก  เลอืก 1 ชุดวิชา 
  การจัดการธุรกิจอาหารเพื่อการสงออก 
  ผลิตภัณฑอาหาร 

หลักสูตรคหกรรมศาสตรมหาบณัฑิต (การพัฒนาครอบครัวและสังคม)  

 โครงสรางของหลักสูตร 
 ใชเวลาศึกษาไมนอยกวา 2 ป แตไมเกิน 6 ป แบงออกเปน 
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1. แผน ก  หมวดวิชาเฉพาะ ประกอบดวยชุดวิชาบงัคับ 4 ชดุวิชา  ชุดวิชาเลือก 1 ชุดวชิา 
2. แผน ข  หมวดวิชาเฉพาะ ประกอบดวยชุดวิชาบงัคับ 4 ชดุวิชา  ชุดวิชาเลือก 3 ชุดวชิา 
หมวดวชิาเฉพาะ 
วิชาบังคับ 
 จิตวิทยาครอบครัวและครอบครัวศึกษา 
 การเปลี่ยนแปลงทางสงัคมและการบริหารการพัฒนา 
 เศรษฐศาสตรครอบครัว 
 สถิติและการวจิัยทางสงัคมศาสตร 
วิชาเลือก 
 การใหคําปรึกษาครอบครัวและครอบครัวบําบัด 
 การบูรณาการการจัดระเบียบชุมชนและการพัฒนา 
 สวัสดิการครอบครัวและสังคม 
 การศึกษาบทบาทชายหญิง 
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มหาวิทยาลัยรามคําแหง 
 หลักสูตรศกึษาศาสตรบณัฑิต (คหกรรมศาสตร) คณะศกึษาสาสตร    

โครงสรางหลกัสูตร  
 เปนหลกัสูตร 5 ป  จาํนวนหนวยกิตไมนอยกวา  168 หนวยกิต   
  1.  วิชาศกึษาทั่วไป   33   หนวยกติ 
  2.  วิชาเฉพาะ           129   หนวยกิต  
   วิชาชพีครู   56   หนวยกิต 
   วิชาเฉพาะสาขา   73   หนวยกิต 
        วิชาบังคับ   52   หนวยกิต 
         วิชาเลือก   21   หนวยกิต 
  3.  วิชาเลือกเสร ี     6   หนวยกติ 

ประกอบดวยวิชาเฉพาะสาขา  73 หนวยกิต  เปนวชิาบงัคับ  52 หนวยกิต  วิชาเลือก 21 
หนวยกิต  เลือกจากกลุมวชิาใดกลุมวิชาหนึ่งจาก  6 กลุมวิชา 

1. กลุมวิชาพฒันามนษุยและครอบครัว 
2. กลุมวิชาอาหารและโภชนาการ 
3. กลุมวิชาผาและเครื่องแตงกาย 
4. กลุมวิชาศิลปประดิษฐ 
5. กลุมวิชาทรพัยากรมนุษยและสิ่งแวดลอม 
6. กลุมวิชาการจัดการธุรกิจ 

วิชาบังคับ 
มิติทางคหกรรมศาสตร   วิทยาศาสตรประยุกตในคหกรรมศาสตร 
การบริหารธุรกิจคหกรรมศาสตร  ครอบครัวกับการสงเสริมอาชีพ 
คหกรรมศาสตรเพื่อการพฒันาชมุชน  การประกอบอาหาร 
อาหารและโภชนาการ   บริการอาหารในสถาบนั 
ความรูเร่ืองผาและเสนใย   การตัดเย็บเสือ้ผา 
การออกแบบลายผาและการตกแตง  หลักศิลปะเพือ่คหกรรมศาสตร   
การจัดการทรัพยากรครอบครัวและการบริโภค งานดอกไมสดและใบตอง 
การจัดการบานเรือนและอุปกรณภายในบาน งานหัตถกรรมเบื้องตน    
การจัดดอกไม    การอบรมและการเลี้ยงดูเด็ก 

 วิชาเลือก 
1. กลุมวิชาพัฒนามนุษยและครอบครัว 

ปญหาและการดําเนินชีวิต  บานและการตกแตง 
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หลักการจัดสวนเบื้องตน  สุขภาพเด็ก 
การศึกษาสําหรับพอแม  การอบรมเลี้ยงดูเด็กปฐมวัย 
การเลนกับพฒันาการของเด็ก นิทานสาํหรับเด็ก 
สถานเลี้ยงเด็กในชุมชน  การอบรมเลี้ยงดูเด็กพิเศษ 
การดูแลผูสูงอาย ุ   สวัสดิศึกษา 
สุขศึกษาในชนบท   จิตวิทยาวยัรุน 
จิตวิทยาผูสูงอาย ุ

2.  กลุมวชิาอาหารและโภชนาการ 
การจัดและตกแตงอาหาร  ขนมไทย 
ขนมอบ    หลักและวธิีการถนอมอาหาร 
การจัดการอาหาร   การควบคุมคุณภาพอาหาร 
เศรษฐศาสตรอาหาร   อาหารเฉพาะโรค 
โภชนาการชุมชน   การประกอบอาหารเพื่อการคา 

3. กลุมวิชาผาและเครื่องแตงกาย 
การออกแบบและการเลือกเสื้อผา การตัดเย็บเสือ้ผาเด็ก 
การเย็บปกดวยจักร   การตัดเย็บเสือ้ผาชั้นในสตรี 
การตัดเย็บชุดไทย   การทอ 
การตัดเย็บเสือ้ผาอุตสาหกรรม การทาํเสื้อจากหุน 
การจัดการธุรกิจเสื้อผาสาํเร็จรูป การพัฒนาผลติภัณฑผา 

4. กลุมวชิาศลิปประดิษฐ 
งานถักและสาน   การจัดดอกไมในงานประเพณีไทย 
การทาํดอกไมประดิษฐ  การแกะสลักผกัและผลไม 
การประดิษฐเครื่องแขวน  การเย็บปกถักรอย 
การประดิษฐวสัดุเหลือใช  การประดิษฐตุกตา 
การประดิษฐเครื่องเลนสําหรับเด็ก การประดิษฐของชํารวย 
การประดิษฐของจากกระดาษ 

5.  กลุมวชิาทรัพยากรมนุษยและสิ่งแวดลอม 
คหกรรมศาสตรกับส่ิงแวดลอม สิทธิมนุษยชน 
การพัฒนาทรพัยากรมนษุยในองคกร จิตวิทยาสิ่งแวดลอม 
พฤติกรรมผูนาํ   จิตวิทยาพฒันาการ 
นันทนาการชมุชน   การจัดนนัทนาการในชนบท 
ปญหาสงัคม   สังคมวทิยาเมอืง 
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สังคมวทิยาอาชีพ 
6.  กลุมวชิาการจัดการธรุกิจ 

การจัดองคการและการบริหาร การติดตอส่ือสารทางธุรกิจ 
การจัดการธุรกิจชุมชนทางคหกรรมศาสตร การประกอบอาหารเพื่อการคา 
การจัดการธุรกิจเสื้อผาสาํเร็จรูป   
การจัดการธุรกิจศิลปประดิษฐและหัตถกรรม 
การจัดการอาหารและเครื่องดื่ม การจัดการอุตสาหกรรมการทองเที่ยว 
กฎหมายเกีย่วกับอุตสาหกรรม วาทศาสตรเพือ่การสื่อสารทางธุรกจิ 
การสงเสริมการตลาด  การประชาสมัพันธสาํหรับธรุกิจ 
การจัดการธุรกิจการบริการสําหรับเด็กและผูสูงอาย ุ

 หลักสูตรศกึษาศาสตรมหาบัณฑิต (คหกรรมศาสตรเพื่อพัฒนาชุมชน)  

 โครงสรางหลกัสูตร   
จํานวนหนวยกิต  36 หนวยกิต  หมวดวิชาเอกบังคับ 12 หนวยกิต  หมวดวิชาเอกเลือก 3 

หนวยกิต (สําหรับแผน ก)  12 หนวยกิต (สําหรับแผน ข) 
หมวดวชิาเอกบังคับ 

การพัฒนาชุมชนโดยการมีสวนรวม 
เทคโนโลยีการสื่อสารเพื่อสงเสรมิงานคหกรรมศาสตร 
การพัฒนาโครงการคหกรรมศาสตรเพื่อพัฒนาเศรษฐกิจชุมชน 
สัมมนาทางคหกรรมศาสตรเพื่อชุมชน 

หมวดวชิาเอกเลือก 
การพัฒนาผลติภัณฑคหกรรมศาสตรในระดับอุตสาหกรรม 
การจัดการเวลา แรงงานและอาชีพเพื่อพฒันาชมุชน 
ความสัมพันธระหวางคหกรรมศาสตร ประชากรและสิง่แวดลอม 
การพัฒนาสูตรอาหารเพื่อภาวะโภชนาการในชุมชน 
การวิเคราะหและพัฒนาการออกแบบสิ่งทอพื้นบาน 
บทบาทหญงิ-ชายในสงัคมไทย 
 

 



 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

ภาคผนวก ฌ 

เอกสารที่ใชในการวิเคราะหสาระในเรือ่งแนวโนมของหลักสูตรและการจัดการเรียนการ
สอนคหกรรมศาสตรระดับอุดมศึกษาในอนาคต 
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รายการเอกสาร 

1.  พระราชบัญญัติการศกึษาแหงชาติ พ.ศ.2542 

2.  แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับที่ 10 (พ.ศ.2550-2554) 

3.  รูปแบบการศกึษาไทยที่สมดุลกับบริบทของสังคมไทยในศตวรรษที่ 21.   
พรชุลี  อาชวอาํรุง และคณะ, 2541. 

4.  รายงานการวิจยัเรื่องยทุธศาสตรการพัฒนาองคกรของสถาบนัพระบรมราชชนก. 
พรชุลี  อาชวอาํรุง และคณะ, 2546. 

 
5.  รายงานการวิจยัเรื่องพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ.2542:  ผลกระทบตอ 

การบรกิารและการจัดการศึกษาของสถาบันราชภฏัภูเก็ต. 
 ธีรศักดิ์  อัครบวร และคณะ, 2544. 

6.  ยุทธศาสตรอุดมศึกษาไทย.  ชัยอนนัต  สมุทรวณชิ, 2546. 

7.  การศกึษาเชิงสรางสรรคและผลิตภาพ.  ไพฑูรย  สนิลารัตน.  2549. 

8.  อุดมศึกษาไทย.  จรัส  สุวรรณเวลา.  2545. 

9.  Local knowledge and wisdom in higher education. 
 Teasdale, G.R. (G. Robert) and Ma Rhea, Zane.  2000. 

10.  Preparing for the 21st century .  Kennedy, P.C.  1993. 

11.  The Guru guide to the knowledge economy : the best ideas for operating profitably  
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Boyett, Joseph H. and Boyett, Jimmie T. 2001. 

12.  The world is flat : a brief history of the twenty-first century.   
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ภาคผนวก ญ 

ตัวอยางเอกสารทีใ่ชในการตรวจสอบผลการวิเคราะหสาระ 
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แบบวิเคราะหสาระ 
รหัส  69 

แหลงที่มา :   หองสมุดสถาบันอุดมศึกษา 
ผูจัดทําเอกสาร :  อาจารย 
รายการอางอิง : เอกวิทย  ณ ถลาง  2545.  ประมวลสาระชุดวิชาการพัฒนาหลักสูตร 

 และวทิยวธิทีางการสอน หนวยที่ 1-7.  พมิพคร้ังที่ 4.  นนทบุรี :  
              มหาวิทยาลัยสโุขทยัธรรมาธิราช. 

ยุคที่ 1  รัชกาลที ่ 1-3 
หัวเรื่อง :    
          หัวเรื่องหลัก 1 คหกรรมศาสตรระดับอุดมศึกษา   

หัวเรื่องรอง 1.2 ปจจัยภายนอกดานสงัคม 
หัวเรื่องยอย 1.2.1 ปจจัยภายในดานนโยบาย 

สาระ :   
 สังคมไทยในสมัยตนรัตนโกสินทร ไมมีหลักสูตรเปนลายลักษณอักษรหรือเปนทางการ เปนการ
เรียนตามอัธยาศัย ตามสะดวก หรือตามธรรมชาติของสังคมที่มีพัฒนาการมาเปน อารยธรรมสยาม 
แลวถายทอดสืบสานกันไวตรงตามหลักวิชาการศึกษาที่วา การศึกษาคือการสืบทอดวัฒนธรรม และ
เปนวิธีที่สอดคลองกับธรรมชาติของความเปนมนุษยที่มีวัฒนธรรมเปนแบบฉบับของตนเองโดยมี
สถาบันหลักที่เปนแหลงใหการศึกษา 3 สถาบัน คือ 
 1. บาน เปนสถาบันแรกที่ใหการศึกษา พอแมเปนครูคนแรก เครือญาติและมิตรสหายใน
หมูบาน ลวนแตเปนผูมีความสัมพันธในการถายทอดความรูประสบการณตามอัธยาศัยทั้งสิ้น บาน
หมายถึงครอบครัว เครือญาติ ไรนา ถิ่นฐานและประสบการณทุกอยางของชีวิตในแวดวงละแวกบานที่
บุคคลถือกําเนิดและเติบโตขึ้นมา การศึกษาจึงเปนหลักสูตรที่รูกันในหมูคนวัฒนธรรมเดียวกัน 
หลักสูตรการยังชีพ ไดแก การปลูกขาว การสรางบาน การทอผา การรักษาสุขภาพอนามัย เปนตน และ
ผูหญิงตองฝกเรียนการเรียนรูการดูแลบาน ดูแลเด็ก ทําอาหาร ทอผา งานฝมือ เย็บปกถักรอย  
 2.  วัด  เปนศูนยกลางของการถายทอดศาสตรและศิลปอีกนานาชนิด และวิชาหนังสือ 
 3. วัง เปนสถาบันชั้นสูงสุดของสังคมไทยที่ใหการศึกษาอบรมแกกุลบุตร กุลธิดาในหลาย
ลักษณะ มีหลักสูตรฝายในสําหรับกุลธิดา เรียนรูศิลปะ การดํารงชีพที่ประณีต ละเมียดละไม เนื้อหา
สาระที่จัดใหมีการฝกฝนเลาเรียนคนไทยเห็นวาเปนของสูง  การศึกษาในวังเปนแหลงพัฒนาและบม
เพาะวัฒนธรรมที่เรียกวา วัฒนธรรมหลวง สวนการศึกษาของประชาชนในวัดและบาน เปนการบม
เพาะวัฒนธรรมที่เรียกวา วัฒนธรรมราษฎร ซึ่งทั้งสองวัฒนธรรมอาจแตกตางกันในความประณีตและ
ความวิจิตรพิสดาร แตมีรากเหงาตรงกันรวมกันตามกรอบจริยธรรมแหงพุทธศาสนาและสังคมเกษตร 



 553

ในการรับการศึกษาสมัยใหมและความรูวิทยาการจากตะวันตก ในวังในกรุงรับเขามากอน แลวจึง
กระจายถายทอดไปยังระดับลางอีกตอหนึ่ง (เอกวิทย  ณ ถลาง  2545: 190-192) 
 
ประเด็น : 

สังคมไทยในสมัยตนรัตนโกสินทร ไมมีหลักสูตรเปนลายลักษณอักษรหรือเปนทางการ เปนการ
เรียนตามอัธยาศัย ตามสะดวก หรือตามธรรมชาติของสังคมที่มีพัฒนาการมาเปน อารยธรรมสยาม 
แลวถายทอดสืบสานกันไวตรงตามหลักวิชาการศึกษาที่วา การศึกษาคือการสืบทอดวัฒนธรรม พอแม
เปนครูคนแรก เครือญาติและมิตรสหายในหมูบานลวนแตเปนผูมีความสัมพันธในการถายทอดความรู
และประสบการณ การศึกษาจึงเปนหลักสูตรที่รูกันในหมูคนวัฒนธรรมเดียวกัน โดยผูหญิงฝกเรียนการ
ทอผา การรักษาสุขภาพอนามัย เปนตน และผูหญิงตองฝกเรียนการเรียนรูการดูแลบาน ดูแลเด็ก 
ทําอาหาร ทอผา งานฝมือ เย็บปกถักรอยจากบุคคลในครอบครัว เพื่อการเตรียมตัวเปนแมบาน 
เปนการศึกษาในระดับตน และอาจไดรับการถายทอดความรูในระดับสูงจากในวังที่เปนสถาบันชั้น
สูงสุดที่ใหการศึกษาอบรมในหลายลักษณะ มีหลักสูตรฝายในสําหรับผูหญิง เนื้อหาสาระคนไทยเหน็วา
เปนของสูง การศึกษาในวังเรียกวา วัฒนธรรมหลวง สวนการศึกษาของประชาชนในวัดและบาน
เรียกวาวัฒนธรรมราษฎร ทั้งสองวัฒนธรรมอาจแตกตางกันในความประณีตและความวิจิตรพิสดาร 
แตมีรากเหงารวมกันตามกรอบจริยธรรมแหงพุทธศาสนาและสังคมเกษตร ในการรับการศึกษา
สมัยใหมและความรูวิทยาการจากตะวันตกโดยในวังหรือในกรุงรับเขามาแลวนํามาถายทอดสูชมุชนอีก
ทอดหนึ่ง  (เอกวิทย  ณ ถลาง, 2545: 190-192) 
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ประวัติผูเขียนวิทยานิพนธ 

ชื่อ นางสาวทัศนา  เมฆเวียน  เกิดวันที่ 12 กันยายน พ.ศ.2505 ที่กรุงเทพมหานคร   
การศึกษา        

พ.ศ.2527  การศึกษาบัณฑิต (คหกรรมศาสตร) มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร  
พ.ศ.2534  ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต (คหกรรมศาสตรศึกษา)  มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร   
พ.ศ.2546  Post Master : โครงการการศึกษาหลังปริญญาโทมุงสูความเปนผูนําทางการศึกษา   
   โดยความรวมมือของจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัยกับสถาบันราชภัฏสงขลา 

ประสบการณการทํางาน 
พ.ศ.2527  อาจารย 1 ระดับ 3  โรงเรียนศรีอยุธยา กรมสามัญศึกษา 
พ.ศ.2536  รองหัวหนาหมวดวิชาการงานและอาชีพ  โรงเรียนศรีอยุธยา 
พ.ศ.2537  รองหัวหนางานแผนงานและสารสนเทศ  โรงเรียนศรีอยุธยา 
พ.ศ.2539  หัวหนางานแผนงานและสารสนเทศ  โรงเรียนศรีอยุธยา 
พ.ศ.2541  อาจารย 2 ระดับ 7 สถาบันราชภัฏสงขลา 
พ.ศ.2542  รองประธานโปรแกรมวิชาคหกรรมศาสตร คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  
    สถาบันราชภัฏสงขลา 

 พ.ศ.2543  ประธานโปรแกรมวิชาคหกรรมศาสตร   คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  
     สถาบันราชภัฏสงขลา 
 พ.ศ.2546  หัวหนาสํานักงานเลขานุการคณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
     คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  สถาบันราชภัฏสงขลา 
งานวิจัย   

พ.ศ.2534  ความตองการการนิเทศของครูที่สอนวิชาผาและการตัดเย็บ  
   ระดับมัธยมศึกษาตอนตน โรงเรียนสหศึกษา กรมสามัญศึกษา  

พ.ศ.2546  การประเมินการใชหลักสูตรสถาบันราชภัฏ พุทธศักราช 2543 สาขาวิชาการศึกษา  
    โปรแกรมวิชาคหกรรมศาสตร ระดับปริญญาตรี (หลังอนุปริญญา)  

ตํารา 
 พ.ศ.2544  ความรูเรื่องผา 
 พ.ศ.2545  การสรางแบบและแยกแบบตัด 
วิทยากร 
 พ.ศ.2548  โครงการประชุมเชิงปฏิบัติการวิธีการเรียนรูแบบใหม แบบ Brain-Based Learning 
     กรมการศาสนา กระทรวงวัฒนธรรมและกระทรวงศึกษาธิการ 
 พ.ศ.2549  โครงการประชุมปฏิบัติการปรับเปล่ียนกระบวนทัศนและสรางขีดสมรรถนะ 

   ของบุคลากรสํานักงานปลัดกระทรวงศึกษาธิการ  กระทรวงศึกษาธิการ 
การศึกษาดูงาน 
 พ.ศ.2545  ศึกษาดูงาน  “การอุดมศึกษาในประเทศสหพันธรัฐมาเลเซียและประเทศสิงคโปร” 
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