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ขอมูลที่เปนประโยชนตอวิทยานิพนธเลมนี้และทําใหเสร็จลุลวงไปดวยดี  ผูวิจัยรูสึกเปนพระคุณ

อยางยิ่ง  จึงใครขอขอบพระคุณครุอาจารยทุก ๆ  ทานมา  ณ  โอกาสนี้ 
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นนทุก  ซึ่งเปนรูปแบบการแสดงของครูทองเริ่ม  มงคลนัฏ  เพื่อเปนการอนุรักษและสืบสานตอไป  

วิทยานิพนธเลมนี้จะเปนประโยชนตอการศึกษาแกผูอ่ืนตอไป  ผูวิจัยจึงขออุทิศความดีใหแกบิดา

มารดา  ครูอาจารยที่อบรมส่ังสอน  ครูทองเริ่ม  มงคลนัฏ  ผูเปนตนแบบแหงตัวนนทุกของกรม

ศิลปากร  และทุก ๆ  ทานที่เปนกําลังใจที่ทําใหงานวิจัยเลมนี้สําเร็จลงได 
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บทที่  1 
 

บทนํา 
 
1.  ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 
 รามเกียรติ์  เปนวรรณคดีชิ้นเอกของไทย  ที่มีเนื้อเร่ืองกลาวสรรเสริญความเกงกลาของ

พระมหากษัตริยที่สามารถปราบอสูรราย  โดยกลาวผานตัวละครที่มีชื่อวา  “พระราม”  กษัตริยผู

ครอบครองกรุงอโยธยาซึ่งไดทําสงครามกับทศกัณฐพญายักษผูครองกรุงลงกา  โดยการนําเสนอ

ในรูปแบบของการแสดงโขนและละครใน  แตในปจจุบันเรื่องรามเกียรติ์นิยมในการแสดงโขนแต

เพียงอยางเดียว  ซึ่งเปนนาฏกรรมอันมีชื่อเสียงของไทยที่มีมาแตโบราณ 

เร่ืองรามเกียรติ์นั้นสามารถแบงออกไดเปนสองภาค  คือ  ภาคสวรรคและภาคมนุษย  ซึ่ง

ภาคสวรรคไดมีการเริ่มเร่ืองตั้งแตมีอสูรเทพบุตรตนหนึ่งชื่อนนทุก  มีหนาที่คอยลางเทาใหแกเหลา

เทวดาที่จะขึ้นเฝาพระอิศวร  ทุกครั้งที่นนทุกลางเทาใหหมูเทวดา  ก็จะถูกกลั่นแกลงดวยการถูก

เขกศีรษะบางถอนเสนผมบางจนศีรษะลาน  นนทุกมีความโกรธแคนเปนอยางมากจึงไดไปเขาเฝา

พระอิศวรและทูลขอพรจากพระอิศวรใหมีนิ้วเพชร  ซึ่งมีอํานาจคือเมื่อช้ีไปที่ผูใดคนนั้นตองตาย

เพื่อไวปองกันกายและก็กลับมาทําหนาที่ลางเทาตามเดิม  คร้ังเมื่อมีเทวดามาเขาเฝาอีกนนทุกก็

ถูกหมูเทวดาแกลงเหมือนเชนเคย  นนทุกเกิดความโมโหจึงใชนิ้วเพชรที่ไดพรมาจากพระอิศวร  ชี้

ไปที่หมูเทวดาเหลานั้นลมตายเปนอันมาก  เมื่อพระนารายณทราบเรื่องจึงคิดปราบนนทุกโดย

แปลงกลายเปนนางอัปสรและไปลอลวงใหนนทุกหลงใหลและรําตาม  จนนนทุกใชนิ้วเพชรชี้ใส

ตนเองและนางอัปสรไดกลับรางเปนพระนารายณ  นนทุกเกิดความคับแคนใจจึงตอวาพระ

นารายณวาทําไมไมมาสูกันซึ่ง ๆ  หนา  ทําไมตองแปลงเปนผูหญิงมาลวง  พระนารายณไดฟง

ดังนั้นจึงสาปใหนนทุกไปเกิดเปนทศกัณฐผูครองกรุงลงกาและพระนารายณจะอวตารเปนพระราม

ตามสังหารทศกัณฐ  หลังจากนั้นพระนารายณก็สังหารนนทุกจนถึงแกความตาย  โดยเรื่องราวตอ

จากนี้ไปก็จะเปนรามเกียรติ์ภาคมนุษย  ซึ่งหลังจากที่นนทุกไดมาเกิดเปนทศกัณฐ  สวนพระ

นารายณอวตารมาเปนพระรามและไดทําสงครามกันเพื่อแยงชิงนางสีดา  ในที่สุดพระรามเปนฝาย

รบชนะสังหารทศกัณฐตายและไดนางสีดากลับคืนมา  จะเห็นไดวานนทุกเปนตัวละครที่สําคัญของ

เร่ืองรามเกียรติ์ที่เรารูจักกันในทุกวันนี้   

ในเนื้อเร่ืองรามเกียรติ์นี้  ไดชี้ใหเห็นถึงคุณธรรมในแงคิดที่วา  ทําดีไดดี  ทําชั่วไดชั่ว  ธรรม

ยอมชนะอธรรม  และการหลงผิดเหงามั่วเมา  ซึ่งตัวละครแตละตัวในเร่ืองไดถายทอดออกมาให
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เห็นอยางเดนชัด  เชน  นนทุกที่หลงลืมตัวมัวเมาในอํานาจที่ไดรับมาและใชในทางที่ไมถูกตองจน

ทําใหตนตองตายเปนความหลงในอํานาจที่มี  หรือทศกัณฐที่ใชอํานาจที่มีในทางที่ผิดดวยการขม

เหงรังแกผูอ่ืน  การแยงชิงภรรยา  การทํารายรางกาย  และการแยงชิงสิ่งของของผูอ่ืน  ดวยการทํา

ส่ิงชั่วรายเหลานี้จึงทําใหทศกัณฐตองตายในที่สุด  หรือพระรามที่เปนพระนารายณอวตารลงมา

เกิดที่มุงทําแตความดีชวยเหลือผูอ่ืน  ไมเคยคิดรายกับใคร  จึงทําใหไดรับแตส่ิงดี ๆ  และมีแตชัย

ชนะในการรบกับทศกัณฐ 

วรรณกรรมเรื่องนารายณปราบนนทุกนั้น  มีมากมายหลายสํานวนซึ่งแตละสํานวนก็

อาจจะชื่อที่แตกตางกันออกไปบาง  หรืออาจจะมีเนื้อเร่ืองที่แตกตางกันตามแตการนําเสนอของ

ผูประพันธ  เชน 

-  บทพระราชนิพนธเร่ืองนารายณปราบนนทุกในพระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟาจฬุาโลก

มหาราช รัชกาลที่  1  และบทการแสดงของกรมศิลปากรในปจจุบัน  ซึ่งมีเนื้อหาและวิธีการดําเนิน

เร่ืองดังที่กลาวมาขางตน 

 

-  บทพระราชนิพนธเร่ืองพระนารายณปราบนนทุกในพระบาทสมเด็จพระจอมเกลา

เจาอยูหัว  รัชกาลที่  4  และบทพระราชนิพนธในพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกลาเจาอยูหัว  รัชกาล

ที่  6  เร่ืองสุดาวตาร,  เร่ืองอัปศราวตาร, เรื่องอัจฉราวตาร   

 “นนทุกไดพรใหมีนิว้เพชร  ซึง่ชี้ไปยังสิง่ใด  ส่ิงนั้นก็พนิาศ.  นนทกุกําเริบ 

รุกรานเทวดาทั้งหลาย  พระอิศวรจึงตรัสใหพระนารายณลงไปปราบ.   

พระนารายณแปลงเปนนางงามไป,  นนทกุเหน็เขาก็รักตรงเขาเกี้ยวพาราสี.   

นางนารายณจึงชวนใหรําตาม  “เทพประนมปฐมพรหมสี่หนา”  พอถึงทานาค

มวนหางก็ชี้ลงที่ขา  นนทุกจงึลมลง.  นางนารายณกลับรางเปนพระนารายณ   

นนทุกตอวาวามีเพยีงสองมอืจะสูพระนารายณส่ีกรอยางไรได,  พระนารายณจึง

ทาวาใหไปเกดิมีสิบเศียรยี่สิบกร  พระองคจะเปนมนุษยสองกรไปปราบใหได.”1 

 

                                                        
1 ปน  มาลากุล, หมอมหลวง.  งานละครของพระบาทสมเด็จพระรามาธบิดีศรีสินทร มหา

วชิราวธุ พระงมกุฏเกลาเจาแผนดินสยาม, (พระนคร : โรงพิมพไทยวัฒนาพานิช,2518), หนา  22. 
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-  พระนิพนธเร่ืองนารายณปราบนนทุกในสมเด็จพระเจาบรมวงศเธอ กรมพระยาดํารงรา

ชานุภาพ  ไดทรงนําบทเรื่อง  “นารายณปราบนนทุก”  ความในรัชกาลที่  4  มาทรงนิพนธปรับปรุง

ดวยการแทรกบทเจรจาเพิ่ม  และจัดแสดงตอนรับผูสําเร็จราชการอินโดจีน  ณ  วังวรดิศ   

พ.ศ.  2469  โดยกลาวถึงอสูรเทพบุตรตนหนึ่งชื่อนนทุก  มีหนาที่คอยลางเทาใหแกเหลาเทวดาอยู

เชิงเขาไกรลาส  ซึ่งพระอิศวรไดประทานนิ้วเพชรไวปองกันกาย  ครั้งเมื่อหมูเทวดามาเขาเฝาพระ

อิศวร  นนทุกก็เขาลางเทาและถูกแกลงดวยการเขกศีรษะถอนเสนผม  นนทุกเกิดความโมโหจึงตอ

วาหมูเทวาและชี้นิ้วเพชรที่ไดรับพรมาจากพระอิศวรถูกหมูเทวดาลมตายเปนอันมาก  เมื่อพระ

นารายณทราบเรื่องจึงคิดอุบายปราบนนทุกดวยการแปลงกลายเปนนางอัปสรไปลอลวงใหนนทุก

หลงใหลและรําตาม  จนนนทุกใชนิ้วเพชรชี้ใสตนเองจนลมลง  นางอัปสรไดกลับรางเปน 

พระนารายณ  นนทุกรูวาตองกลลวงจึงเกิดความคับแคนใจและตอวาพระนารายณวามีถึงสี่กรแต

ไฉนไมมาสูกันซึ่ง ๆ  หนา  ใยตองแปลงเปนสตรีมาลวงปราบ  พระนารายณไดฟงดังนั้นจึงบันดาล

ใหนนทุกไปเกิดเปนทศกัณฐใหมีถึงสิบพักตร  ยี่สิบกร  จะดําดินดนเดินเหินอัมพรสารพัดเจาทําได

ส้ิน  เราจะอวตารลงไปเปนมนุษยเดินดินมีเพียงสองกร  จะตามสังหารผลาญใหมวยมรณดวยมือ

เรา 

 

-  หนังสือนารายณสิบปาง  ฉบับโรงพิมพวัชรินทร  กลาวถึงชื่อเร่ืองนารายณปราบนนทุก  

วาชื่อ  “เทพอัปสรอวตาร”  และฉบับโรงพิมพหลวง  กลาวถึงชื่อเร่ืองนารายณปราบนนทุก  วาชื่อ  

“อัปสรอวตาร”  โดยมีเนื้อเร่ืองวา  มีอสูรตนหนึ่งมาไมทันในการเลนจับระบํา พระอิศวรจึงสาปให

ไปคอยลางเทาใหแกเทวดาทั้งหลายที่ข้ึนเฝาพระอิศวร  อสูรตนนั้นมีชื่อวา  “นนทุก”  คร้ันเมื่อ 

เทพยดามาเขาเฝาพระอิศวรนนทุกก็ลางเทาใหหมูเทพยดาก็จับศีรษะส่ันบาง  ตบศีรษะบาง  จน

ผมรวงหมดสิ้น  นนทุกเศราโศกเสียใจจึงทําพิธีดวยกําลังพระเวทถึงพระอิศวร  เมื่อพระอิศวร

ปรากฏนนทุกจึงขอใหนิ้วเปนเพชรชี้ผูใดใหถึงแกความตาย  คร้ันเมื่อไดสมปรารถนาแลวก็กลับไป

ทําหนาที่ตามเดิม  แตก็ถูกเทพยดาแกลงอีกเชนเคยจึงใชนิ้วเพชรที่ไดพรมาชี้ใสเทพยดาลมตาย

มากมาย  พระอิศวรจึงใหพระนารายณไปปราบ  โดยแปลงกลายเปนนางเทพอัปสรไปลอลวง

ใหนนทุกหลงรักและรําตาม  จนนนทุกใชนิ้วเพชรชี้ใสตนเองลมลง  นางเทพอัปสรจึงกลับเปน 

พระนารายณดังเดิม  เมื่อนนทุกรูวาตองกล  จึงเกิดความคับแคนใจจึงตอวาพระนารายณวาทําไม

ไมมาสูกันซึ่ง ๆ  หนา  ทําไมตองแปลงเปนสตรีมาลวง  พระนารายณไดฟงดังนั้นจึงฆานนทุกเสีย

และบันดาลใหนนทุกไปเกิดที่เชิงเขาไกรลาสจะไดบําเพ็ญตามปรารถนา   
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 นนทุกจึงไปเกิดเปนอุปปาติกะอยูเชิงเขาไกรลาสและไดกระทําพิธีบูชาพระอิศวรดวยกาย

ดุริยางค  คือ  เอากระโหลกศีรษะทํากะลาซอ  เอากระดูกสันหลังทําคันซอ  เอาหนังศีรษะเปนหนัง

ซอ  เอาเอ็นในกายเปนสายซอสีถวายพระอิศวร  พระอิศวรจึงถามวาตองการอะไร  นนทุกจึงขอไป

บังเกิดเปน  “อสูรพงศพรหม”  มีสิบเศียรยี่สิบกร  มีนามวา  “ทศกัณฐ” 

จากการศึกษาคนควาผูวิจัยสันนิฐานวาเรื่องราวของนนทุกนาจะมีมาตั้งแตคร้ังสมัยกรุงศรี

อยุธยาโดยมีการแสดงในพระราชพิธีสําคัญเทานั้น  พอถึงกรุงรัตนโกสินทรไดมีการรวบรวมและ

แตงขึ้นเปนบทละครในพระราชนิพนธของพระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟาจุฬาโลกมหาราช 

รัชกาลที่  1  แตไมไดปรากฏวามีการแสดงแตอยางได  ตอจนในสมัยพระบาทสมเด็จพระจอมเกลา

เจาอยูหัว  รัชกาลที่  4  ไดมีปรากฏหลักฐานเดนชัดวามีการแสดงชุดนี้เพราะไดมีปรากฏชื่อผูแสดง

ข้ึนคือ   “เล็ก   นนทุก”2   แตไมปรากฏวันเวลาและสถานที่แสดง   หลังจากนั้นในสมัย

พระบาทสมเด็จพระมงกุฏเจาอยูหัว  รัชกาลที่  6  ไดมีปรากฏการแสดงชุดนี้ข้ึนอีกหลายครั้งแต

ไมไดใชชื่อวานารายณปราบนนทุก  ซึ่งในการแสดงแตละคร้ังพระองคก็จะเปลี่ยนชื่อเพื่อใหไมซ้ํา

กันแตยังมีเนื้อเร่ืองคงเดิมโดยพระบาทสมเด็จพระมงกุฏเจาอยูหัว  ไดพระราชทานนามไว  3  นาม

ดังนี้  สุดาวตาร, อัจฉราวตาร, อัปศราวตาร  โดยมีนายกุหลาบ  โกสุม  รับบทเปนตัวนนทุก  ครั้น

ถึงสมัยพระบาทสมเด็จพระปกเกลาเจาอยูหัว  รัชกาลที่  7  ไดมีการแสดงอีกครั้งโดยสมเด็จ 

พระเจาบรมวงศเธอ กรมพระยาดํารงราชานุภาพไดทรงนําบทเรื่อง  “นารายณปราบนนทุก”  ความ

ในรัชกาลที่  4  มาทรงนิพนธปรับปรุงดวยการแทรกบทเจรจาเพิ่มและใหคุณหญิงเทศ นัฎกานุรักษ  

ครูละครหลวง  รับบทเปนตัวนนทุก3  เมื่อถึงยุคกรมศิลปากรครูทองเริ่ม  มงคลนัฏ  ขาราชการใน

กรมศิลปากรผูเชี่ยวชาญและมีฝมือในการแสดงโขนยักษไดรับบทแสดงเปนตัวนนทุกเรื่อยมา  และ

บทบาทของตัวนนทุกไดทําใหครูทองเริ่มเปนที่รูจักของบุคคลทั่วไปอยางแพรหลาย  เมื่อคร้ังที่ถาย

                                                        
2 ดํารงราชานุภาพ,  สมเด็จพระเจาบรมวงศเธอ กรมพระยา.  ตํานานอเิหนา,  (พระนคร  :  

คลังวิทยา,2501),  หนา  193. 
3 รจนา สุนทรานนท,  นาฏยานกุรมแหงกรงุรัตนโกสินทร,  (วทิยานพินธปริญญาดุษฎี

บัณฑิต  ภาควิชานาฏยศิลปไทย  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  2545). 
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ทําภาพยนตรเร่ือง  “นิ้วเพชร”  เพื่อเผยแพรไปยังตางประเทศ  เมื่อ  พ.ศ.  2500  อีกทัง้ทารําของครู

ทองเริ่ม  มงคลนัฏ  ก็ยังเปนแบบแผนที่ใชในการแสดงของกรมศิลปากร 

จากบทละครที่มีหลายสํานวน  จึงทําใหกระบวนทาของตัวนนทุกในแตละชวงของเนื้อเร่ือง

นั้น  ก็จะมีการแสดงทารําและอารมณที่แตกตางกันออกไปตามแตสถานการณที่เกิดขึ้นในการ

แสดง  เชน 

-  ชวงนนทุกลางเทาเทวดานางฟา  เปนกระบวนทาที่ตองรํารับบทกับเทวดา 

นางฟา  และกระบวนทารําบรรยายถึงความเจ็บปวดของตนที่ถูกกลั่นแกลง  ทั้งโดนเขกศีรษะบาง  

ถอนผมบาง 

-  ชวงนนทุกขอนิ้วเพชร  เปนการรําเดี่ยว  ประกอบดวยกระบวนทารําตีบทตาม 

บทรอง  และกระบวนทาดีใจประกอบเพลงหนาพาทย  ซึ่งจะมีทั้งอารมณเศราจากการถูกกลั่น

แกลงและอารมณดีใจที่ไดนิ้วเพชร 

-  ชวงสังหารเทวดานางฟา  เปนกระบวนทารําประกอบเพลงหนาพาทยเพื่อแสดง 

อิทธิฤทธิ์เมื่อเกิดความโมโห  ซึ่งนนทุกเกิดความโมโหเพราะถูกเทวดานางฟารุมทําราย 

- ชวงเกี้ยวนางนารายณและถูกสาป  เปนกระบวนทารําคูเกี้ยวตัวนางตามบท 

รอง  และการรําตามบทพากย – เจรจา  ซึ่งจะมีอารมณที่มีความสุขจากการพบนางนางนารายณ

และเกิดความรักจึงเขาเกี้ยวพาราสี  และอารมณโกรธแคนเมื่อรูวาตนเองถูกหลอก 

จะเห็นไดวานนทุกเปนตัวละครที่มีอารมณตาง ๆ  มากมายในการแสดงเพียงแคตอนเดียว  

ซึ่งสามารถแสดงออกใหเห็นไดอยางเดนชัดโดยการถายทอดผานตัวศิลปนผูแสดงในขณะนั้น  

นอกจากนี้กระบวนทาที่เปนเอกลักษณของตัวนนทุกที่ทําใหนนทุกโดดเดนและมีทารําที่ไม

เหมือนกับยักษตัวอ่ืน ๆ  ทั่วไป  คือ  ทามองเงาในอางน้ํา,  ทาเตน  ปะ  เทง  ปะ  ชูนิ้ว,  และทารํา

เพลงคุกพาทยชี้นิ้ว  ซึ่งทารําทั้ง  3  ทานี้  เปนทารําที่บงบอกใหรูวาเปนตัวนนทุก  โดยทั้ง  3  ทานี้  

ก็จะมีการแสดงอารมณที่แตกตางกันออกมา  โดย  1.  ทามองเงาในอางน้ํา  จะตองแสดงอารมณ

ตกใจ  เมื่อเห็นศีรษะตนลาน  2.  ทาเตน  ปะ  เทง  ปะ  ชูนิ้ว  จะแสดงอารมณดีใจเมื่อไดรับพรจาก

พระอิศวรใหมีนิ้วเพชร  3.  ทารําเพลงคุกพาทยชี้นิ้ว  เปนการแสดงอิทธิฤทธิ์ดวยการชี้นิ้วเพชรใส

เทวดานางฟาเพราะโกรธจาการถูกกลั่นแกลง 

ปจจุบันการแสดงโขน  ชุด  นารายณปราบนนทุกนี้  ไดรับความนิยมนอยลง  อีกทั้ง

กระบวนทาที่มีมาแตโบราณก็ไดถูกดัดแปลงและตัดทอนไปดวยตัวของศิลปนผูแสดงเอง  หรือ

อาจจะเปนดวยในเรื่องของเวลาและสถานที่ที่ใชในการแสดง  เพราะการแสดงชุดนี้มีระยะเวลาใน

การแสดงตั้งแตตนจนจบเกือบ  1  ชั่วโมง  จึงทําใหมีการเปลี่ยนบทที่ใชแสดงใหส้ันลงหรือตัดบท
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การแสดงบางชวงทิ้งไป  อีกทั้งการแสดงชุดนี้ไมมีถายทอดในหลักสูตรการเรียนการสอนเหมือน

การแสดงชุดอ่ืนๆ  จึงทําใหกระบวนทารําที่เต็มรูปแบบของตัวนนทุกในการแสดงโขนชุดนารายณ

ปราบนนทุก  สูญหายหรือเปลี่ยนไปจากเดิมที่มีมา 

 ดังนั้น  ผูวิจัยจึงสนใจที่จะศึกษาประวัติความเปนมาและกระบวนทารําตัวนนทุกของ 

ครูทองเริ่ม  มงคลนัฏ  ในการแสดงโขน  ชุด  นารายณปราบนนทุก  เพื่อเปนการรวบรวมความรูให

เปนแบบแผน  และนําไปใชใหเปนประโยชนทางดานนาฏยศิลปตอไป  พรอมกันนี้เพื่อไมให

กระบวนทารําที่สวยงามและมีคุณคาสูญหายไปกับกาลเวลาที่ลวงเลยไปตามยุคสมัย 

 
2.  วัตถุประสงค 

2.1  ศึกษาความเปนมาของการแสดงโขน  ชุด  นารายณปราบนนทกุ 

2.2  ศึกษาประวัติและผลงานของครูทองเริ่ม  มงคลนัฏ 

2.3  วเิคราะหกระบวนทารําและวิธีในการรําตัวนนทกุของครูทองเริ่ม  มงคลนัฏ 

2.4  รวบรวมไวเปนหลักฐาน  และนําไปใชในวิชานาฏยศลิป 

 
3.  ขอบเขตของการวิจัย 

ศึกษาและวิเคราะหกระบวนการรําตัวนนทุก  จากการแสดงโขน  ชุด  นารายณปราบ 

นนทุก  จากลูกศิษยของนายทองเริ่ม  มงคลนัฏ  4  ทาน  คือ 

- นายประเมษฐ  บุณยะชัย ผูทรงคุณวุฒิทางดานนาฏศิลป   

สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป 

- นายประดิษฐ  ศิลปสมบัติ  ครูชํานาญการวิทยาลัยนาฏศิลป 

- นายดํารงศักดิ์  นาฏประเสริฐ  ครูชํานาญการพิเศษ 

วิทยาลัยนาฏศิลปอางทอง 

- นายเจตน  ศรีอํ่าอวม  นาฏศิลปนชํานาญงาน  สํานักการสังคีต   

กรมศิลปากร 
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4.  วิธีการดําเนินการวิจัย 
1   ศึกษาและรวบรวมขอมูลจากเอกสารทางวิชาการและบทความจากแหลงขอมูลตาง ๆ 

- หอสมุดแหงชาติ 

- หอจดหมายเหตุแหงชาติ 

- หอภาพยนตรแหงชาติ 

- หอวชิราวุธานุสรณ 

- ศูนยวิทยทรัพยากร  (หอสมุดกลาง) จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

- หองสมุดคณะศิลปกรรมศาสตร  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

- หองสมุดวิทยาลัยนาฏศิลป 

- ฝายวิชาการ  สํานักการสังคีต  กรมศิลปากร 

2  สัมภาษณผูทรงคุณวุฒิทางดานวิชาการ 

- ผศ.ดร.เสาวณิต  วิงวอน  อาจารยประจําภาควิชาวรรณคดี  คณะมนุษย 

ศาสตร  มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร   

- ดร.ไพโรจน  ทองคําสุก  นักวิชาการดนตรีและละคร  ชํานาญการ  สํานักการ 

สังคีต  กรมศิลปากร 

3  ศึกษาและสัมภาษณจากผูมีประสบการณตรง  ในฝกหัดกระบวนทารําและการแสดง

บทนนทุก   

- นายราฆพ  โพธิเวส  ศิลปนแหงชาติ  พ.ศ.  2547 

- นายประเมษฐ  บุณยะชัย ผูทรงคุณวุฒิทางดานนาฏศิลป  สถาบันบัณฑิต 

พัฒนศิลป 

- นายประดิษฐ  ศิลปสมบัติ  ครูชํานาญการ  วิทยาลัยนาฏศิลป 

- นายดํารงศักดิ์  นาฏประเสริฐ  ครูชํานาญการพิเศษ  วิทยาลัยนาฏศิลป 

อางทอง 

- นายเจตน  ศรีอํ่าอวม  นาฏศิลปนชํานาญงาน  สํานักการสังคีต   

กรมศิลปากร 

- นายจุลชาติ  อรัณยะนาค  ครูชํานาญการ  วิทยาลัยนาฏศิลป 

- นายไชยอนันต  สันติพงษ  ครูชํานาญการ  วิทยาลัยนาฏศิลปอางทอง 

4  นําขอมูลที่ไดมาวิเคราะห 

5.  สรุปผลการศึกษาทั้งหมดเพื่อนําเสนอผลงานการวิจัยตามลําดับดังนี้ 
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บทที่  1  บทนํา 

1.1  ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

1.2  วัตถุประสงค 

1.3  ขอบเขตของการวิจยั 

1.4  วธิีการดําเนินการวจิัย 

1.5  ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

บทที ่ 2  ประวัติและผลงานครูทองเริ่ม  มงคลนัฏ 

2.1  ประวัติสวนตัว 

2.2  ประวัติดานการศึกษา 

2.2.1  วิชาสามัญ 

2.2.2  นาฏศลิป 

   2.3  ประวัตกิารทํางาน 

2.3.1  การเปนศิลปน 

    2.3.2  การรับราชการ 

 2.4  ผลงานการแสดงบทที่   

บทที ่ 3  วธิีดําเนนิการวิจัย 

  3.1  การเก็บรวบรวมขอมูล 

   3.1.1  การศึกษาเอกสาร 

   3.1.2  การสัมภาษณ/การสนทนา 

   3.1.3  การสังเกตการณ 

   3.1.4  การทดลองปฏิบัติ  

  3.2  การตรวจสอบขอมูล 

  3.3  การวิเคราะหขอมูล 

  3.4  แผนการดําเนินการวิจัย 

   3.5  การพบอาจารยที่ปรึกษา 

3.6  เสนอผลการวิจยั 
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บทที ่ 4  องคประกอบการแสดง  ชุด  นารายณปราบนนทุก 

4.1  ประวัต ิ

4.1.1  ประวัตติัวนนทกุ 

4.1.2  ประวัตคิวามเปนมาของการแสดง  ชุด   

นารายณปราบนนทุก 

4.2  ผูแสดง 

4.2.1  การคัดเลือกผูแสดง 

4.2.2  การฝกหัดผูแสดง 

4.2.3  การแสดงบทนนทุก 

4.3  เครื่องแตงกาย  และอุปกรณการแสดง 

4.3.1  เครื่องแตงกาย 

4.3.2  อุปกรณการแสดง 

4.4  เพลงและเครื่องดนตรีทีใ่ชประกอบในการแสดง 

4.4.1  เพลงรอง 

4.4.2  เพลงหนาพาทย 

4.4.3  เครื่องดนตรีที่ใชประกอบในการแสดง 

4.5  บทการแสดงโขน  ชุด  นารายณปราบนนทุก 

   4.5.1  บทละครเรื่องรามเกยีรติ์  พระราชนิพนธใน

พระบาทสมเดจ็พระพทุธยอดฟาจฬุาโลกมหาราช 

   4.5.2  บทละครตอนพระนารายณปราบนนทุก  พระราชนิพนธ

ในพระบาทสมเด็จพระจอมเกลาเจาอยูหวั 

   4.5.3  บทละครเรื่องสุดาวตาร  พระราชนิพนธใน

พระบาทสมเดจ็พระมงกุฎเกลาเจาอยูหวั 

4.5.4  บทละครเรื่องนารายณปราบนนทุก  พระนพินธในสมเด็จ 

พระเจาบรมวงศเธอ  กรมพระยาดํารงราชานุภาพ     

    4.5.5  บทโขนเรื่อง  รามเกยีรติ์  ชุด  นารายณปราบนนทกุ  

สํานวนกรมศิลปากร 
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4.6  สถานที่แสดงและฉากประกอบการแสดง 

   4.6.1  สถานทีแ่สดง 

   4.6.2  ฉากประกอบการแสดง 

บทที ่ 5  วิเคราะหกระบวนทารําของนนทกุในการแสดงโขน  ตอน   

นารายณปราบนนทุก 

5.1  ชวงนนทกุลางเทาเทวดานางฟา 
  5.1.1  กระบวนทารําเพลงเร็ว 

5.1.2  กระบวนทารําเพลงกระบอกทอง 
5.1.3  กระบวนทารําเพลงเร็ว 
5.1.4  กระบวนทารําเพลงทายรัวปลูกตนไม 
5.1.5  กระบวนทารําเพลงราย 
5.1.6  กระบวนทารําเพลงตะนาวแปลง 

5.2  ชวงนนทกุขอนิ้วเพชร 
5.2.1  กระบวนทารําเพลงเสมอมาร 
5.2.2  กระบวนทารําเพลงแขกลพบุรี 
5.2.3  กระบวนทารําเพลงรัว 
5.2.4  กระบวนทารําเพลงกราวใน 

5.3  ชวงสังหารเทวดานางฟา 
5.3.1  กระบวนทารําเพลงเร็ว 
5.3.2  กระบวนทารําเพลงคุกพาทย 

5.4  ชวงเกีย้วนางนารายณและถูกสาป 
5.4.1  กระบวนทารําเพลงชมโฉม 
5.4.2  กระบวนทารําเพลงโอโลมเพลงฉิ่ง 
5.4.3  กระบวนทารําเพลงพราหมณดดีน้ําเตา 
5.4.4 กระบวนทารํา เพลงราย 
5.4.5  กระบวนทารําเพลงชมตลาด 
5.4.6  กระบวนทารําเพลงราย 
5.4.7  กระบวนทารําบทพากย - เจรจา 
5.4.8  กระบวนทารําเพลงบรเทศ 
5.4.9  กระบวนทารําเพลงรัว 
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บทที ่ 6  สรุปและเสนอแนะ 
 
5.  ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

1.  เปนการรวบรวมขอมูลประวัติความเปนมาของการแสดงโขน  ชุด   

นารายณปราบนนทุก 

2.  ทราบประวัติและผลงานของนายทองเริ่ม  มงคลนัฏ 

3.  เปนการรักษารูปแบบดั้งเดิมและสืบทอดของกระบวนการรําตัวนนทุกในการ 

แสดงโขนชุด  นารายณปราบนนทุก 

4. เปนประโยชนตอการพัฒนางานวิจัยนาฏยศิลปไทย สําหรับผูที่สนใจ 

ทางดานนาฏยศิลปไทยตอไป 
 
 

 



บทที่  2 
 

ประวัติและผลงาน  ครูทองเริ่ม   มงคลนัฎ 
 

 
 

ภาพที ่ 1  ครูทองเริ่ม  มงคลนัฏ* 
 
2.1  ประวัติสวนตัว 
 

ครูทองเริ่ม   มงคลนัฎ  เกิดเมื่อวันที่  15  กุมภาพันธ  พ.ศ. 2450  ที่บานตําบลจักรวรรดิ   

กรุงเทพมหานคร  (หลังวัดเชิงเลน  หรือวัดบพิตรพิมุขวรวิหาร อําเภอสัมพันธวงศ จังหวัดพระนคร)   

บิดาชื่อ  อิน  ไมมีนามสกุล  เนื่องจากปที่ทานเกิด  พ.ศ.  2450  ยังไมมีพระราชบัญญัติการใช

นามสกุล  เมื่อทานอายุ  5  ขวบ  บิดาไดนําทานไปมอบเปนบุตรบุญธรรมของหลวงรามภรต

ศาสตร(ยม   มงคลนัฎ)  และนางบุญเรือน  มงคลนัฎ  ทานเคารพดุจบิดามารดาที่แทจริง  หลวง

รามภรตศาสตรเปนศิลปนโขนฝมือเยี่ยมในสมัยรัชกาลที่  5 และรัชกาลที่ 6   ทานเลี้ยงดูและใหใช

นามสกุลมงคลนัฏ 

                                                        
* สําเนาภาพจาก  อาจารยดาํรงศักดิ์  นาฏประเสริฐ, ครูชํานาญการพิเศษ  วทิยาลัยนาฏ

ศิลปอางทอง 
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 ครั้นอายุครบ   20   ป   ครูทองเริ่มอุปสมบทเปนพระภิกษุ   จําพรรษาที่วัดราชบุรณราช

วรวิหาร   (วัดเลียบ)   3   เดือน   จึงลาสิกขาบท 

ครูทองเริ่ม  มงคลนัฎ  สมรสกับนางสําลี  มงคลนัฎ  แตไมมีบุตรไวสืบสกุล  พํานัก  ณ  

บานเลขที่  62 / 223  ถนนเอกชัย  บางขุนเทียน  กรุงเทพมหานคร 
 

2.2  ประวัติการศึกษา 
 2.2.1  ดานวิชาสามัญ 
  ครูทองเริ่มไดศึกษาชั้นประถมศึกษาที่โรงเรียนวัดประยุรวงศาวาส  ตําบลคลอง

สาน  อําเภอคลองสาน  เชิงสะพานพระพุทธยอดฟา  ฝงธนบุรี   จนถึงพ.ศ. 2462 ครูทองเริ่มก็ยาย

ไปเรียนที่โรงเรียนพรานหลวง  กรมมหรสพ   ซึ่งเปนโรงเรียนในพระบรมราชานุเคราะหของสมเด็จ

พระมงกุฎเกลาเจาอยูหัว  โดยจะมีการเรียนวิชาสามัญเพียง  3  วัน  และหยุดวันเสารและอาทิตย 

 
 2.2.2  ดานนาฏศิลป 
  ครูทองเริ่มฝกโขนตั้งแตอายุ   12   ป   ในขณะเปนนักเรียนโรงเรียนพรานหลวง   

ไดรับเบี้ยเลี้ยงเดือน   9   บาท   พรอมเครื่องแบบแตงกายปละ   2   ชุด   เรียกวาชุดพรานหลวง   

ซึ่งมีลักษณะคลายเครื่องแบบเสือปา   ประกอบดวยกางเกงขาสั้นสีเขียว   เสื้อแขนสั้นสีเขียวกลัด

ดุม  5  เม็ด   สวมหมวกหนีบสีเขียว 

 การฝกหัดโขนโรงเรียนพรานหลวง  เริ่มตอนเชาเวลา  8.30  น.  รับประทานอาหารเชาที่วัง

จันทรเกษม   (ปจจุบัน กระทรวงศึกษาธิการ)   แลวเดินทางไปสถานที่ฝกคือสวนมิสกวัน   ทานฝก

โขนกับบิดาคือหลวงรามภรตศาสตร (ยม  มงคลนัฎ)  และขุนราชภรตเสน   ฝกไปจนถึงเวลา  

12.00 น.   หยุดพักรับประทานอาหารกลวงวัน   แลวฝกตอจนถึงเวลา   16.30   น.   เลิกแลว

พักผอน   เวลา   18.00   น.   โรงเรียนพรานหลวงเลี้ยงอาหารเย็นแลวแยกยายกันกลับบาน   

นักเรียนประจําก็จะไปพักที่เรือนนอนซึ่งตั้งอยูที่สนามจันทร   (คุรุสภา กระทรวงศึกษาธิการ 

ปจจุบัน)   โดยจะฝกหัดโขนสัปดาหละ   2   วัน   หยุดเสารและอาทิตย 

 การฝกหัดโขนแตเดิมครูเคี่ยวเข็ญมาก   ใชไมตีขาถาต้ังเหลี่ยมไมสวยงาม   และตีมือใหได

วงสวยงาม   ระยะการฝกหัดในโรงเรียนพรานหลวงของครูทองเริ่มนั้นเปนระยะเวลาสั้น ๆ  เพราะ

เมื่อพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกลาเจาอยูหัวสิ้นพระชนมในพ.ศ. 2468  โรงเรียนพรานหลวงก็

ยุบตัวลง   แตครูทองเริ่มก็ยังฝกหัดโขนและเก็บเกี่ยวประสบการณการแสดงจากครูอาจารยตาง ๆ  

เร่ือยมา    
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2.3  ประวัติการทํางาน 
 2.3.1  การเปนศิลปน 
 

 
 

ภาพที ่ 2  ครูทองเริ่ม  มงคลนัฏ** 
 

  หลังจากครูทองเริ่มเก็บเกี่ยวประสบการณการแสดงไดระยะหนึ่งแลว  ครูทองเริ่ม

จึงไปรวมแสดงโขนอยูกับคณะหลวงราชพงษภักดี  (ม.ร.ว. เลี่ยม  วัชรีวงศ)   ซึ่งเคยเปนมหาดเล็ก

ในรัชกาลที่   6  และสืบเชื้อสายความเปนศิลปนจากตนสกุลวัชรีวงศ   โดยไดจัดตั้งโขนเอกชนขึ้น

เมื่อ   พ.ศ.  2470   รวบรวมพวกโขนที่แยกยายกันไปมารวมกัน   ครูทองเริ่มแสดงเปนยักษไดหมด

ทุกตัว   ตั้งแตเสนายักษ   จนถึงยักษตางเมืองมังกรกัณฐ  มูลพลัม   ทศกัณฐ   ฯลฯ   โขนคณะ

หลวงราชพงษไดแสดงไปทุกที่ทั่วประเทศไทย 

 

 

 

 

 

                                                        
** สําเนาภาพจาก  อาจารยดํารงศักดิ์  นาฏประเสริฐ, ครูชํานาญการพิเศษ วิทยาลยันาฏ

ศิลปอางทอง 
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ภาพที ่ 3  ครูทองเริ่ม  มงคลนัฏ  เปน  ฤษีแดง*** 

 

ครูทองเริ่ม แสดงโขนสัญจรรอนเรไปกับคณะหลวงราชพงษอยูเปนเวลานาน จนมีความ

เชี่ยวชาญในวิชานาฏศิลปโขนเปนอยางยิ่ง  หลังจากที่หลวงราชพงษส้ินชีวิตครูทองเริ่มก็ไดเขารวม

แสดงโขนกับคณะ  ม.ร.ว จรูญสวัสด์ิ  สุขสวัสด์ิ 

 

 
 

ภาพที ่ 4  ครูทองเริ่ม  มงคลนัฏ  เปนนนทุก**** 

                                                        
*** สําเนาภาพจาก  อาจารยดํารงศักดิ์ นาฏประเสริฐ, ครูชํานาญการพิเศษ  วทิยาลัยนาฏ

ศิลปอางทอง 
**** สําเนาภาพจาก  อาจารยดํารงศักดิ์ นาฏประเสริฐ, ครูชํานาญการพิเศษ วิทยาลยันาฏ

ศิลปอางทอง 
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2.3.2 การรับราชการ 
 

ครูทองเริ่ม  มงคลนัฎ  เขารับราชการเปนศิลปนของกรมศิลปากรเมื่อคร้ังที่  นาย

ธนิต  อยูโพธิ์  ดํารงตําแหนงหัวหนาองคการสังคีต  กรมศิลปากร  สํานักนายกรัฐมนตรี  กําลัง

ฟนฟูนาฏศิลปไทย   ครูทองเริ่ม  มงคลนัฎ  เขารับราชการเปนศิลปนของกรมศิลปากรดวยการ

ชักชวนของหลวงวิลาศวงงาม (หรํ่า   อินทรนัฎ) ครูศิลปนที่มีชื่อเสียงในรัชกาลที่  6  ซึ่งเปนผูจัดชุด

แสดง  และฝกหัดจัดซอม  แสดงใหประชาชนชม  ณ  โรงละครแหงชาติ  โดยหลวงวิลาศวงงาม 

(หรํ่า อินทรนัฎ )  ชอบฝมือครูทองเริ่ม  จึงชวนเขารับราชการที่กรมศิลปากร  เมื่อ  พ.ศ.  2489  ใน

ตําแหนงศิลปนจัตวา  แผนกนาฏศิลป  กองการสังคีต  กรมศิลปากร  อัตราเงินเดือน   24   บาท    

 

 
 

ภาพที ่ 5    ครูทองเริ่ม  มงคลนัฏ  เปน  นนทุก1 

 

ครูทองเริ่ม  มงคลนัฏ  มีความสามารถในการแสดงโขนเปนตัวยักษไดทุกตัว  นับต้ังแต

เสนา  จนถึงยักษเจาเมือง  โดยเฉพาะบทของนนทุก  พิจิตรไพรีและมูลพลัมแสดงไดดีมาก  ตัว

มูลพลัมนั้นเปนตัวละครโขนตอนหนึ่งในชุดศึกสามทัพซึ่งจะใชเวลาแสดงเกือบสามชั่วโมงศิลปน

คนอื่นๆ เวลาแสดงเปนมูลพลัมจะตองใชผูแสดง  2 คน ผลัดเปลี่ยนกันแสดง  แตครูทองเริ่ม  

มงคลนัฏสามารถแสดงบทมูลพลัมนี้เพียงคนเดียวตั้งแตตนจนจบโดยไมมีตัวเปลี่ยน 

                                                        
1 หนังสือดนตรีมหกรรม,  พ.ศ. 2508 : 111.   
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ทานเปนผูหนึ่งที่มีรางกายแข็งแรงสามารถแสดงไดหลาย ๆ ตัว   และสามารถปฏิบัติทาขึ้น

ลอยและรับลอยไดเปนอยางดีโดยไมลม   นอกจากนี้ทานยังมีความสามารถในการแสดงโขนชัก

รอก   เนื่องจากทานรางเล็กน้ําหนักเบา   และแสดงทาและบทบาทบนชักรอกไดอยางคลองแคลว    

 
 

ภาพที ่  6  การแสดงโขน  ชดุ  ปราบกากนาสูร2 

 

 
 

ภาพที ่ 7    ครูทองเริ่ม  มงคลนัฏ  เปน  นนทุก**** 

 

                                                        
2 สูจิบัตรการแสดงโขน  ชุด  ปราบกากนาสูร  พ.ศ.  2494 
****

 ดร.ไพโรจน  ทองคําสกุ  นักวชิาการดนตรีและละคร  ชํานาญการ  สํานักการสงัคีต  

กรมศิลปากร. 
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 นอกจากนี้ครูทองเริ่ม  มงคลนัฎ  ยังแสดงเปนผูรับลอยไดดีมาก  การแสดงเปนผูรับลอย

จะใหผูแสดงเปนพระราม  พระลักษณ  และพญาวานร  ข้ึนลอยทา  คือ  เหยียบบนตนขา   

ครูทองเริ่ม  มงคลนัฎ  สามารถยอเหลี่ยมรับการขึ้นลอยไดอยางแข็งแกรง  ไมโอนเอนไปมา  แมวา

ผูข้ึนลอยจะมีรูปรางโตกวาและยังสามารถเคลื่อนเทาหมุนไปรอบตัวในขณะที่รับลอยอยูไดนับวา

เปนผูแสดงโขนที่มีความอดทนไมรูจักเหน็ดเหนื่อย  ดังจะเห็นไดจากเวลาไปแสดงโขนเอกชนซึ่งมีผู

แสดงจํากัด  หัวหนาคณะโขนมักจะใหครูทองเริ่ม  มงคลนัฎ  แสดงเปนตัวโขนหลายตัว  เชน  การ

แสดงโขนชุดศึกพรหมมาสตร  ซึ่งจะแสดงเปนตัวทศกัณฐ  มังกรกัณฐ  พิจิตรไพรี  และ 

อินทรชิต  นับเปนความสามารถพิเศษของนายทองเริ่ม  มงคลนัฎ  ที่แสดงโขนเรื่องเดียวไดถึง  4  

ตัวละคร 

 

 
 

ภาพที ่ 8    ครูทองเริ่ม  มงคลนัฏ  เปน  นนทุก***** 

 

 ผลงานการแสดงที่ดีเดนในชีวิตการแสดงของครูทองเริ่ม   มงคลนัฎ  ซึ่งทําใหครูทองเริ่ม   

มงคลนัฎ  โดงดังและเปนที่รูจักของผูคนทั่วไป  คือแสดงเปนตัว   นนทุก   เมื่อคร้ังที่ถายทํา

                                                        
*****สําเนาภาพจาก อาจารยดํารงศักดิ์ นาฏประเสริฐ, ครูชํานาญการพิเศษ วิทยาลยันาฏ

ศิลปอางทอง 
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ภาพยนตรชุดนิ้วเพชรโดยบรรยายเปนภาษาอังกฤษเพื่อเผยแพรไปยังนานาประทศ  ในพ.ศ.  2500  

ครูทองเริ่ม   มงคลนัฎ  นับเปนผูแสดงในกรมศิลปากรที่หมอมแผว  สนิทวงศเสนี  (ยศในขณะนั้น)  

เคี่ยวเข็ญฝกหัดบทนนทุกอยางดีที่สุด  ซึ่งกระบวนทารําที่หมอมแผว  สนิทวงศเสนี  (ยศในขณะ

นั้น)  ไดฝกซอมใหกับครูทองเริ่ม  มงคลนัฏ  คือ  กระบวนทามองเงาในน้ํา  กระบวนทาเตน  ปะ  

เทง  ปะ  ชูนิ้ว  และกระบวนทารําเพลงคุกพาทยชี้นิ้ว  ซึ่งกระบวนทารําทั้ง  3  ทานี้  ถือไดวาเปน

กระบวนทาที่เปนเอกลักษณของตัวนนทุกและครูทองเริ่ม  สามารถถายทอดออกมาไดอยาง

สวยงามและสมบทบาท3   

นอกจากนี้ครูทองเริ่ม  มงคลนัฎ  ยังไดแสดงบทนนทุกในโอกาสที่รัฐบาลจัดแสดงเนื่องใน

มงคลวโรกาสทรงรับรองพระราชอาคันตุกะหลายครั้ง  เมื่อรัฐบาลจัดตั้งโรงละครแหงชาติข้ึนในป   

พ.ศ.  2508  กองหัตถศิลป  ไดหลอรูปการแสดงรวม   3   ชุด   คือ   พระนารายณปราบนนทุก   รํา

ซัดชาตรี   และเจาเงาะกับรจนา   ประดิษฐานไวหนาโถงโรงละครแหงชาติ   ครูทองเริ่มไดเปน

ตนแบบตัวนนทุก   ใหชางกองหัตถศิลป   กรมศิลปากรปนรูป   และหลอดวยโลหะสําริด 

 

 
 

ภาพที ่ 9    รูปปนพระนารายณปราบบทกุ   

ที่มา  :  สําเนาภาพจาก  นายทวิา  พทุธสุวรรณ  ถายภาพ   

                                                        
3 สัมภาษณ  ประเมษฐ  บุณยะชัย, ผูทรงคณุวุฒิทางดานนาฏศิลป  สถาบนับัณฑิต 

พัฒนศิลป, 17 พฤศจิกายน 2552. 
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 นอกจากทานจะมีความสามารถในการแสดงโขนไดอยางดี เลิศแลว   ทานยังมี

ความสามารถแสดงละครอีกดวย   เชน   แสดงละครเรื่องอิเหนา   เปนประสันตา   ตอนประสันตา

ตอนก   และเปนนางพรายตานี   ในละครเสภาเรื่องขุนชางขุนแผน ตอนพลายเพชร พลายบัวออก

ศึก เปนตน 

ครูทองเริ่ม  มงคลนัฎ  นับเปนนาฏศิลปนที่มีฝมือในการแสดงโขนละครมากผูหนึ่งและเปน

ผูที่มีมนุษยสัมพันธดีมากกับทุกๆ คน   

 

 
 

ภาพที ่ 10    ครูทองเริ่ม  มงคลนัฏ  เปน  เสนาผูใหญ4 

 
2.4 ผลงานการแสดง 

ครูทองเริ่ม  มงคลนัฏ  เปนนักแสดงที่มีความสามารถในการรายรําตัวยักษมาก   

จึงทําใหครูทองเริ่ม  แสดงบทของตัวยักษไดทุกตัวตั้งแตยักษเล็กไปจนถึงพญายักษ  เชน  มารีศ, 

พิเภก, นนทุก, มโหทร, กาลสูร, สุมันตัน  เปนตน   

                                                        
4 สูจิบัตร  การแสดงเรื่องสุวรรณหงส  ตอน  กุมภณฑถวายมาพ.ศ.  2502 
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ในบทบาทของตัวยักษทั้งหมดที่ครูทองเริ่ม   มงคลนัฎ  ไดรับบทแสดงมานั้น  

ตัวนนทุกถือไดวาเปนตัวที่ครูทองเริ่ม   มงคลนัฎ  นั้นแสดงไดอยางดีเยี่ยมและเปนที่ถูกใจของผูที่

ชมการแสดงเปนอยางยิ่ง  โดยเฉพาะกระบวนทาเลนเงาในน้ํา  กระบวนทาเตนชูนิ้ว  และกระบวน

ทาคุกพาทยชี้นิ้ว  เปนกระบวนทาที่ครูทองเริ่ม   มงคลนัฎ  นั้น  แสดงออกมาไดอยางสมบทบาท

เปนอยางยิ่ง   

อาจารยประดิษฐ  ศิลปสมบัติ,  อาจารยประเมษฐ  บุณยะชัย,  อาจารยดํารง

ศักดิ์  นาฏประเสริฐ,  อาจารยเจตน  สรีอํ่าอวม  ตางบอกเปนเสียงเดียวกันวา  กระบวนทารําทั้ง  3  

ทานี้  เปนกระบวนทารําเฉพาะตัวของครูทองเริ่ม  มงคลนัฏ  ที่ทําออกมาไดอยางสมงามและนาชม

เปนอยางยิ่ง  อีกทั้งยังหาผูไดที่จะทําไดอยางครูทองเริ่ม  มงคลนัฏ   

นอกจากการแสดงโขนแลวครูทองเริ่มยังสามารถแสดงละครไดอีกและในระหวาที่

ทานเปนศิลปนของกรมศิลปากรนั้น  ทานก็ไดรวมแสดงละครหลายเรื่อมากมาย  เชน  กาลานุราช, 

เสนาผูใหญเมืองมัตตัง, และอ่ืนๆ อีกมากมาย  

 
 

ภาพที ่ 11    ครูทองเริ่ม  มงคลนัฏ  แสดงเปนนนทกุ  ในงานเลีย้งตอนรับผูวาการธนาคารแหง

ประเทศอิหราน  19  พ.ย. 2508****** 

                                                        
****** ดร.ไพโรจน  ทองคําสุก  นักวิชาการดนตรีและละคร  ชํานาญการ  สํานักการสังคีต  กรม

ศิลปากร. 
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 อาจารยประดิษฐ  ศิลปสมบัติ5  กลาวเมื่อคร้ังที่ไดเรียนอยูกับครูทองเริ่มนั้น อาจารย

ประดิษฐไดเลาวาครั้งใดที่ครูทองเริ่มแสดงโขนโรงนั้นมักจะไดรับบทเปนตัวมังกรกัณฐที่จะตองขึ้น

รอกอยูเปนประจําเพราะทานเลนจนเกิดชํานาญ  และจะไมยอมใหผูอ่ืนแสดงตัวนี้เลย 

อาจารยประเมษฐ  บุณยะชัย6  ไดเลาวาครูทองเริ่มนั้นเปนศิลปนที่แสดงไดทุกบทบาท  

เมื่อใดที่แสดงโขนโรงของเอกชนครูทองเริ่มจะรับบทบทหลายตัวมากบางคืนเลนถึงคนเดียวถึง  4  

ตัว  กลาวไดคือครูทองเริ่มมีความเชี่ยวชาญในการรํามาก  แตถาเมื่อใดที่แสดงกับสํานักการสังคีต

หรือวิทยาลัยนาฏศิลป  ทานจะรับบทเปนเพียงยักษเล็กหรือยักษตางเมืองเทานั้น  ซึ่งเปนบทที่

เหมาะสมกับรูปรางของทาน 

อาจารยดํารงศักดิ์  นาฏประเสริฐ7    เปนลูกศิษยของครูทองเริ่มอีกทานหนึ่ง  ที่ไดติดตาม

ไปแสดงโขนรวมกับครูทองเริ่มอีกทานหนึ่ง  ครูทองเริ่มไดพาตนไปรวมแสดงโขนกับคณะโขนหลวง

ราชพงษดวย  อาจารยดํารงศักดิ์จึงไดเห็นครูทองเริ่มรับบทบาทตาง ๆ  มากมาย  แตบทนนทุกเปน

บทที่ครูทองเริ่มแสดงบอยที่สุด 

 ครูทองเริ่ม  มงคลนัฎ  รับราชการเปนศิลปนมีผลงานการแสดงในกรมศิลปากรมาโดย

ตลอดตั้งแตเขารับราชการ  กอนจะเกษียณอายุราชการและไดรับพิจารณาเลื่อนตําแหนงเปน

ศิลปนโท  นับเปนเกียรติประวัติในการรับราชการเปนอยางมาก  ครูทองเริ่มรับราชการจนอายุครบ  

60  ป  เมื่อป  พ.ศ.  2511  แตเนื่องจากเกิดหลังเดือนตุลาคมจึงครบเกษียณอายุในป พ.ศ.  2512   

 

 

                                                        
5 สัมภาษณ  ประดิษฐ  ศิลปสมบัติ  ครูชํานาญการ  วทิยาลัยนาฏศิลป,  

18 พฤศจิกายน 2552. 
6 สัมภาษณ  ประเมษฐ  บุณยะชัย  ผูทรงคณุวุฒิทางดานนาฏศิลป  สถาบนับัณฑิต 

พัฒนศิลป,  17 พฤศจิกายน 2552. 
7 สัมภาษณ  ดํารงศักดิ์  นาฏประเสริฐ, ครูชํานาญการพิเศษ วิทยาลัยนาฏศิลปอางทอง,  

8 พฤศจิกายน 2552. 
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ภาพที ่ 12  ครูทองเริ่ม  มงคลนัฏ  เปน  นางสัมนักขา8 

 

 
 

ภาพที ่ 13  ครูทองเริ่ม  มงคลนัฏ  เปน  นนทุก9 

 

                                                        
8 หนังสือนิตยสารศิลปากร  ปที่  28  เลม  1    มนีาคม  2527 
9 เลมเดียวกนั 
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ภาพที ่ 14  ครูทองเริ่ม  มงคลนัฏ  เปน  อินทรชิต10 

 

หลังจากที่ครูทองเริ่ม  มงคลนัฎ  เกษียณจากการรับราชการจากกรมศิลปากร

แลว  แตดวยความรูและความสามารถอยางสูงในวิชานาฏศิลปโขน  ทางราชการจึงจางใหเปนครู

สอนนาฏศิลปโขนฝายยักษของวิทยาลัยนาฏศิลปตอมา  จนกระทั่งอายุเกิน 65 ป จึงไดเปนลูกจาง

ชั่วคราวในตําแหนงผูชํานาญการสอนวิชานาฏศิลปโขน  ครูทองเริ่มมีลูกศิษยมากมายหลายทาน  

เชน 

อาจารยประเมษฐ  บุณยะชัย  ผูทรงคุณวุฒิทางดานนาฏศิลป  สถาบันบัณฑิต 

พัฒนศิลป 

อาจารยประดิษฐ  ศิลปสมบัติ  ครูชํานาญการ  วิทยาลัยนาฏศิลป 

อาจารยดํารงศักดิ์  นาฏประเสริฐ  ครูชํานาญการพิเศษ  วิทยาลัยนาฏศิลป

อางทอง 

นายเจต  ศรีอํ่าอวม  นาฏศิลปนชํานาญงาน  สํานักการวังคีต   

กรมศิลปากร 

นายจุลชาติ  อรัณยะนาค  ครูชํานาญการ  วิทยาลัยนาฏศิลป 

นายไชยอนันต  สันติพงษ  ครูชํานาญการ  วิทยาลัยนาฏศิลปอางทอง 

                                                        
10 เลมเดียวกนั 
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อาจารยประเมษฐ  บุณยะชัย11  บอกถึงความเปนครูของครูทองเริ่มวาทานเปนครูที่รักการ

ถายทอดความรูเปนอยางมาก  ทานสามารถสอนถายทอดความรูใหกับลูกศิษยไดทุกตัวละคร  

โดยเฉพาะยักษเล็ก  เชน  นนทุก, นางสํามนักขา  และยักษตางเมื่อตัวตาง ๆ  ทานสามารถ

ถายทอดใหแกลูกศิษยไดเปนอยางดี  แตถาเด็กคนไหนมีความสามารถทานก็จะใหไปเรียนเพิม่เตมิ

ที่บานนายประเมษฐก็เปนผูหนึ่งที่ไดไปเรียนที่บานครูทองเริ่มเปนการสวนตัว 

อาจารยประดิษฐ  ศิลปสมบัติ12  เปนลูกศิษยอีกทานหนึ่งที่ไดคลุกคลีกับครูทองเริ่ม  โดย

ไดเรียนกับครูทองเริ่มอยางสนิทสนม  อาจารยประดิษฐเลาวาเมื่อคร้ังที่เรียนกับครูทองเริ่มนั้น  ครู

ทองเริ่มเปนครูที่ขยันและจริงจังกับการสอนมาก  โดยสอนตั้งแตตนชั่วโมงจนจบโดยไมไดใหลูก

ศิษยพักหรือบางครั้งก็สอนเกินเวลา  ซึ่งการตอทารําของครูทองเริ่มใหกับลูกศิษยนั้นทานจะตอให

เหมือนกันหมดทุกคนและตอกี่คร้ังก็ทาเหมือนเดิม  แตเมื่อนอกเวลาเรียนแลวนั้นครูทองเริ่มจะทํา

ตัวเปนกันเองกับลูกศิษยมาก  หยอกลอเลนกับลูกศิษยโดยไมถือตัววาเปนครู 

 
ภาพที ่ 15  ครูทองเริ่ม  มงคลนัฏ  และ  อาจารยดํารงศักดิ์  นาฏประเสริฐ******* 

                                                        
11 สัมภาษณ   ประเมษฐ  บณุยะชัย, ผูทรงคุณวุฒทิางดานนาฏศิลป  สถาบนับัณฑติ 

พัฒนศิลป, 1 พฤศจิกายน 2552. 
12 สัมภาษณ  ประดิษฐ  ศิลปสมบัติ, ครูชํานาญการ  วทิยาลัยนาฏศิลป,  

18 พฤศจิกายน 2552. 
******* สําเนาภาพจาก อาจารยดํารงศักดิ์  นาฏประเสริฐ, ครูชํานาญการพิเศษ วิทยาลัย 

นาฏศิลปอางทอง. 
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อาจารยดํารงศักดิ์  นาฏประเสริฐ13  กลาววาเมื่อคร้ังที่เรียนกับครูทองเริ่มนั้นไดเรียนทั้งที่

โรงเรียนและเรียนที่บานเปนการสวนตัวอีกดวย  อาจารยดํารงศักดิ์บอกถึงการสอนของครูทองเริ่ม

วาการตอทารําใหลูกศิษยนั้น  ครูทองเริ่มจะตอใหเหมือนกันหมดแตจะเลือกเฉพาะลกูศษิยทีม่ฝีมอื

เทานั้นไปตอทารําเปนการสวนตัวที่บานเพื่อจะไดสอนใหมากขึ้น  โดยทานจะบอกวิธีการแสดง  

และเคล็ดลับเกร็ดความรูบางอยาง  เชน  คาถาในการแตงหนาหนาตัวนนทุกที่อาจารยดํารงศักดิ์

ไดรับจากครูทองเริ่ม 

 

คาถาสาํหรับแตงหนานนทุก 

ของ 

ครูทองเริ่ม  มงคลนัฏ 

ป  พ.ศ.  2521 

.................................. 

(ตั้งนะโม  3 จบ) 

 
(ในขณะที่วาคาถา  ใหเขียนยันตรใหจบพรอมคาถา) 

นะ  ชางผสมโขลง 

เอหิ  ชางในดงมาลมืหลงพอแม  ลืมผูเฒาผูแก  มาลืมอาหาร   

เอหิ  สะทานหวาดหวัน่ไหว  ดวงจิตมาสูอุราขา  มหาพิศวง  มหาหลง   

พุทธงั  รักชิด  ธัมมัง  รักสนทิ  สังฆงั  รักไมรูคลาย  ธัมมัง  รองไหมาหาก ู  

นะชาริติ 

(หลังวาคาถาเสร็จใหนึกถึงครูบัว) 

                                                        
13 สัมภาษณ  ดาํรงศักดิ์  นาฏประเสริฐ, ครูชํานาญการพิเศษ  วทิยาลัยนาฏศิลปอางทอง, 

8 พฤศจิกายน 2552. 
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ภาพที ่ 16  ครูทองเริ่ม  มงคลนัฏ  แสดงเปน  นนทกุ******** 

 

 
 

ภาพที ่ 17  ครูทองเริ่ม  มงคลนัฏ  จับทารํา14 

                                                        
******** สําเนาภาพจาก  อาจารยดํารงศักดิ์  นาฏประเสริฐ ครูชํานาญการพิเศษ  วทิยาลัย 

นาฏศิลปอางทอง. 
14 หนังสือนิตยสารศิลปากร  ปที่  28  เลม  1    มนีาคม  2527 
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ครูทองเริ่ม  มงคลนัฎ  ปฏิบัติหนาที่เปนครูสอนนาฏศิลปไทยในโรงเรียนนาฏศิลป   ทานมี

ความสามารถในการสอนโขนอยางดียิ่ง   และแกไขทาทางของนักเรียนที่มีความผิดปกติ   ใน

ทาทางการเตนโขน   เชน   ผูรําคอดื่ม   (คอยื่นไปขางหนามากเกินไป   ไมตั้งลําคอตรง)   และผู

เตนยกขาขึ้นลงไมเปนจังหวะ   ทานชวยแกทารําใหเด็ก   ทานเอาใจใสในการสอนมาก   อธิบาย

ชัดเจน 

 

 

 
 

ภาพที ่ 18  ครูทองเริ่ม  มงคลนัฏ  เปน  นนทุก********* 

 

ครูทองเริ่ม   รับราชการเปนขาราชการสามัญ   ตัง้แต   พ.ศ.   2489   จนถงึ   พ.ศ.   2511   

อายุครบ   60   ป   แตเนื่องจากทานเกิดหลังเดือนตุลาคม   จึงไดรับราชการตออีก   1   ป    ทาน

จึงเกษยีณอายุราชการพรอมนายธนิต   อยูโพธิ ์  อธิบดีกรมศิลปากร  

ครูทองเริ่ม  มงคลนัฏ  ถึงแกกรรม เมื่อวันที่  7 พฤศจิกายน พ.ศ. 2532  รวมอายุได  82  ป 

 

 

                                                        
********* สําเนาภาพจาก  อาจารยดํารงศักดิ์  นาฏประเสริฐ  ครูชํานาญการพิเศษ  วทิยาลัย 

นาฏศิลปอางทอง. 
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ภาพที ่ 19  ครูทองเริ่ม  มงคลนัฏ  เปนนทุก********** 

 

 จากที่กลาวมานั้น  ครูทองเริ่ม  มงคลนัฏ  เปนผูที่มีความเชี่ยวชาญในการแสดงโขนตัว

ยักษเปนอยางมาก  เพราะทานนั้นไดฝกโขนมาตั้งแตยังเด็กจนไดเขาเรียนโขนที่โรงเรียนพราน

หลวง  และออกมาแสดงโขนรวมกับคณะโขนเอกชนหลายคณะ  จึงทําใหทานนั้นคลุกคลีอยูกับ

การแสดงโขนมาโดยตลอด  ครั้งเมื่อทานนั้นไดเขารับราชการในกรมศิลปากรก็ยังคงปฏิบัติหนาที่

เปนศิลปนที่มีฝมือและมีทารําที่สวยงามหาผูเทียบยาก  ดวยฝมือของทานนั้นจึงทําใหทานมี

ชื่อเสียงเปนที่รูจักของผูคนทั่วไปโดยเฉพาะบทนนทุก  ซึ่งบทนนทุกนี้เปนบทที่สรางชื่อเสียงใหกับ

ทานมาอยางตอเนื่อง  ดวยทารําที่มีลักษณะโดเดนที่แตตางกับยักษตัวอื่น ๆ  ไมวาจะเปนทามอง

เงาในน้ํา  ทาเตนชูนิ้ว  และทารําเพลงคุกพาทยชี้นิ้ว  ซึ่งไมมียักตัวใดเหมือน  ประกอบกับกระบวน

ทาที่ครูทองเริ่มถายทอดออกมาไดอยางสมบทบาท  อีกทั้งทารําตัวนนทุกของครูทองเริ่มนี้วิทยาลัย

นาฏศิลปยังไดนําไปเปนแบบการเรียนการสอนมาจนถึงปจจุบัน   

หลังจากที่ทานเกษียณอายุราชการจากกรมศิลปากรแลวนั้นทานก็มิไดหยุดคลุกคลกีบัโขน

แตอยางได  โดยทานนั้นไดเขาเปนครูอยูในวิทยาลัยนาฏศิลปทําหนาที่เปนผูถายทอดความรูใน

ดานการแสดงโขนที่มีโดยเฉพาะบทที่เปนยักษเล็ก  ยักษตางเมือง  และบทนนทุกที่ทานมีความ

                                                        
********** สําเนาภาพจาก  อาจารยดํารงศักดิ์  นาฏประเสริฐ  ครูชํานาญการพิเศษ  วิทยาลัย 

นาฏศิลปอางทอง. 
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ถนัดที่สุดใหแกลูกศิษยมากมายหลายทานจนมีชื่อเสียง  และตัวทานเองก็เปนที่รักของลูกศิษยทุก

คนมาโดยตลอด 

 
 

ภาพที ่ 20  ครูทองเริ่ม  มงคลนัฏ  เปน  ฤษีกไลโกศ********** 

 

 กระบวนทารําตัวนนทุกนี้  ครูทองเริ่ม  มงคลนัฏ  ยังไดถายทอดใหลูกศิษยลูกศิษยผูมีฝมือ

อีกหลายทาน  ทั้งนี้ผูวิจัยไดศึกษาและฝกปฏิบัติกระบวนทารําตัวนนทุกจากครูศิษยที่ไดรับการ

ถายทอดกระบวนทารําตัวนนทุกจากครูทองเริ่มและเปนผูทรงคุณวุฒิในวงการนาฏศิลปทั้งในดาน

ฝมือการรายรําและความรู  ดวยกันทั้งหมด  4  ทาน  คือ 

1.  อาจารยประเมษฐ  บุณยะชัย ผูทรงคุณวุฒิทางดานนาฏศิลป  สถาบันบัณฑิต 

พัฒนศิลป 

2.  อาจารยประดิษฐ  ศิลปสมบัติ  ครูชํานาญการ  วิทยาลัยนาฏศิลป 

3.  อาจารยดํารงศักดิ์  นาฏประเสริฐ  ครูชํานาญการพิเศษ  วิทยาลัยนาฏศิลป 

อางทอง 

4.  อาจารยเจตน  ศรีอํ่าอวม  นาฏศิลปนชํานาญงาน  สํานักการวังคีต   

กรมศิลปากร 

                                                        
********** สําเนาภาพจาก  อาจารยดํารงศักดิ์  นาฏประเสริฐ  ครูชํานาญการพิเศษ  วิทยาลัย 

นาฏศิลปอางทอง 
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1.  อาจารยประเมษฐ  บุณยะชัย ผูทรงคุณวุฒิทางดานนาฏศิลป  สถาบันบัณฑิตพัฒน
ศิลป 
 

 

 
 

ภาพที ่ 21  อาจารยประเมษฐ  บุณยะชัย********** 

 
ประวัติและผลงานอาจารยประเมษฐ  บุณยะชัย 
 
ประวัติสวนตวั 
 เกิดวัน  พฤหัสบดี  ที่  26  กุมภาพันธ  พ.ศ.  2491  ณ  ตําบลบางลําพูลาง  อําเภอคลอง

สาน  จังหวัดธนบุรี  ปจจุบันคือ  กรุงเทพมหานคร 

 
ประวัติดานการศกึษา 
  เริ่มศึกษาระดับชั้นประถมตนที่โรงเรียนเจริญนครวิทยาซึ่งอยูใกลบาน  ตอมาได

เขาศึกษาระดับช้ันประถมศึกษาตอนปลายและระดับมัธยมศึกษาตอนตน  จบชั้นมัธยมศึกษาปที่  

5  จากโรงเรียนอํานวยศิลป  แตดวยความที่มีใจรักในวิชานาฏศิลปจึงไดลดชั้นการศึกษามาเขา

เรียนในวิทาลัยนาฏศิลป  ในระดับช้ันตนปที่  4  เมื่อปพุทธศักราช  2506  จนจบการศึกษาระดับ

นาฏศิลปชั้นสูง  ในปการศึกษา  2513  จากนั้นไดเขาศึกษาตอในระดับปริญญาตรีทางการศึกษา  

                                                        
********** สําเนาภาพจาก  อาจารยประเมษฐ  บุณยะชัย  ผูทรงคุณวุฒทิางดานนาฏศิลป  

สถาบนับัณฑติพัฒนศิลป 
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ภาคสมทบ  ณ  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  ปทุมวัน  สําเร็จการศึกษาเมื่อป  พ.ศ.  2519  และ

พ.ศ.  2539  ไดเขาศึกษาในระดับศิลปศาสตรมหาบัณฑิต  คณะศิลปกรรมศาสตร  จุฬาลงกรณ

มหาวิทยาลัย  และสําเร็จการศึกษาป  พ.ศ.  2541   

 
ดานนาฏศลิป 

  ดวยความที่มีใจรักในวิชานาฏศิลปจึงไดลดชั้นการศึกษามาเขาเรียนในวิทยาลัย

นาฏศิลป  ในระดับช้ันตนปที่  4  เมื่อปพุทธศักราช  2506  จนจบการศึกษาระดับนาฏศิลปชั้นสูง  

ในปการศึกษา  2513  รวมระยะเวลาในการแสดงเรียนรูและฝกหัดฝมือในดานนาฏศิลปเปนเวลา  

7  ป  นายประเมษฐไดรับการถายทอดทารําจากครูผูมีฝมือทางดานการการแสดงโขนหลายทาน  

จนทําใหมีฝมือทางดานการแสดงโขน  นอกจากนี้อาจารยประเมษฐยังไดเก็บเกี่ยวประสบการดาน

การแสดงจากการเขารวมการกับโขนคณะตาง ๆ  อีกมามาย 

 
ประวัติการทาํงาน 

การรับราชการ 
  ไดเขารับราชการเปนขาราชการครู  (ครูตรีอัตราเงินเดือน  1,050  บาท)  ณ  

โรงเรียนนาฏศิลป  (ปจจุบันคือวิทายาลัยนาฏศิลป)  เมื่อวันที่  16  มิถุนายน  พ.ศ.  2514  

ขณะเดียวกันไดเขาศึกษาตอในระดับปริญญาตรีทางการศึกษา  ภาคสมทบ  ณ  มหาวิทยาลัยศรี

นครินทรวิโรฒ  ปทุมวัน  สําเร็จการศึกษาเมื่อป  พ.ศ.  2519  และพ.ศ.  2539  ไดเขาศึกษาใน

ระดับศิลปศาสตรมหาบัณฑิต  คณะศิลปกรรมศาสตร  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  และสําเร็จ

การศึกษาป  พ.ศ.  2541  และเกษียณราชการในเดือน  ตุลาคม  พ.ศ.  2551  ปจจุบันดํารง

ตําแหนงผูทรงคุณวุฒิทางดานนาฏศิลป  สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป 

 
รับราชการเปนครู 

   อาจารยประเมษฐ  บุณยะชัย  เปนเปนขาราชการครูตั้งแต  พ.ศ.  2514  

จนกระทั่งเกษียนราชการ  เมื่อพ.ศ.  2552  รวมระยะเวลาในการสอนและถายทอดทารําตัวโขน

ยักษใหแกลูกศิษยทั้งสิ้น  38  ป  จึงทําใหอาจารยประเมษฐ  บุณยะชัยมีลูกศิษยมากมาย  ซึ่งลูก

ศิษยของทานก็ไดรับราชการเปนครูสอนอยูในวิทยาลัยนาฏศิลปหลายแหง 

   นอกจากอาจารยประเมษฐ  บุณยะชัย  จะมีหนาที่ของความเปนครูใน

การถายทอดทารําใหแกลูกศิษยแลวนั้น  อาจารยประเมษฐ  บุณยะชัย  ยังมีผลงานทางดาน

วิชาการอีกมากกายดังนี้ 
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 1.  เปนผูเรียบเรียงเอกสารประกอบการสอนวิชานาฏศิลปไทยวิจักขณ  หลักสูตรนาฏศิลป  

ชั้นกลาง  (ปวช.ปที่  3) 

 2.  เปนผูเรียบเรียงเอกสารประกอบการสอนวิชาจารีตนาฏศิลปไทย  หลักสูตรปริญญาตรี 

คณะศิลปศึกษา  และ  คณะศิลปนาฏดุริยางค  สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป 

 3.  เปนผูเรียบเรียงเอกสารประกอบการสอนวิชาประวัติบุคคลสําคัญในวงการนาฏศิลป  

หลักสูตรปริญญาตรี  คณะศิลปนาฏดุริยางค  สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป 

 4.  เปนผูเรียบเรียงบทความที่เกี่ยวของกับนาฏศิลปไทย  หลายเรื่อง  อาทิ 

  4.1  ศิลปนที่นารุจัก  คุณครูลมุล  ยมะคุปต 

  4.2  ศิลปนที่นารุจัก  คุณครูเฉลย  ศุขะวนิช 

  4.3  ละครไทยในสมัยกรุงรัตนโกสินทร 

  4.4  ประเพณีไหวครู 

  4.5  สีในนาฏกรรม 

  4.6  มหรสพสมโภช  ในงานพระราชทานเพลิง  พระบรมศพ  สมเด็จพระศรีนคริน

บรมราชชนนี 

  4.7  ละครวังสวนกุหลาบ  ตอนที่  1  (กรกฎาคม  2542) 

  4.8  ละครวังสวนกุหลาบ  ตอนที่  2  (กันยายน  2542) 

  4.9  ความเปนมาของทารําองคพระพิราพ  (กรกฎาคม  2543) 

  4.10  ครูชิต  แกวดวงใหญ  ชางทําหัวโขนฝมือเยี่ยม  (กรกฎาคม  2543) 

  4.11  ความสําคัญของเชือกบาศที่ เกี่ยวของกับพิธีไหวครู   โขน  – ละคร  

(กรกฎาคม  2544) 

  4.12  ภาพเกาเลาอดีต   อิทธิพลของ   Collar  ในการแตงกายละครไทย  

(กรกฎาคม  2545) 

  4.13  ขอคิดเห็นที่เกี่ยวกับหลักฐานขอมูล  เร่ืองการรําพระแสงของางบนพระ

คชาธาร  ในพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว  (กันยายน  2545) 

  4.14  ประเพณีการถายทอดทารําองคพระพิราพ  (มกราคม  2546) 

  4.15  โขนโรงใน  (โขนทางละคร)  (มกราคม  2547) 

  4.16  รําโคม  (กุมภาพันธ  2547) 

  4.17  พัสตราภรณโขน  ละครไทย  ตอนที่  1  (พฤษภาคม  2547) 

  4.18  พัสตราภรณโขน  ละครไทย  ตอนที่  2  (กรกฎาคม  2547) 



 

34 

  4.19  สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ  สยามบรมราชกุมารีกับงานนาฏศิลปดนตรี  

พัสตราภรณโขน  ละครไทย  ตอนที่  1  (มีนาคม  2548) 

  4.20  จารีตนาฏศิลปไทย  (มกราคม  2550) 

 
 ผลงานการจัดทําคําบรรยายและบทการแสดง 
  -  เปนผูจัดทําบทและคําบรรยายการแสดงนาฏศิลปไทย  ของ  วิทยาลัยนาฏศิลป  

ในรายการ  มาลาภิรมย  ทางไทยทีวีสีชอง  9  องคการสื่อสารมวลชน  เปนเวลากวา  5  ป 

  -  เปนผูจัดทําคําบรรยายการแสดงนาฏศิลปไทย  ของ  วิทยาลัยนาฏศิลป  ณ  

ศูนยสังคีตศิลป  ธนาคารกรุงเทพ  สาขาผานฟา 

  -  เปนผูจัดทําบทและคําบรรยาย  การแสดงของ  คณะศิลปศึกษา  สถาบัน

บัณฑิตพัฒนศิลป  ในงานลานวัฒนธรรม  ณ  บริเวณวิทยาลัยนาฏศิลป 

  -  พ.ศ.  2549  เรียบเรียงบทประกอบการแสดง  ละครเรื่อง  พระสมุทร  บทพระ

นิพนธ  ในกรมพระวังบวรวิไชยชาญ 

  -  พ.ศ.  2550  เรียบเรียงบทประกอบการแสดง  ละครนอกแบบหลวง  เร่ืองดา

หลัง  บทพระราชนิพนธ  ในพระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟาจุฬาโลกมหาราช 

 
 ผลงานที่ไดรับมอบหมายเปนพิเศษ 
  -  เปนคณะกรรมการในการดําเนินการรางหลักสูตรปริญญาตรี  คณะศิลปศึกษา  

และ  คณะศิลปะนาฏดุริยางค  เมื่อเร่ิมกอต้ัง 

  -  เปนคณะกรรมการผูควบคุมศิลปนิพนธ  ระดับปริญญาตรี  คณะศิลปศึกษา  

ตั้งแตป  พ.ศ.  2540  จนถึงปจจุบัน 

  -  เปนคณะกรรมการ  การจัดเก็บความรู  “ภูมิบาน  ภูมิเมือง”  ของสํานัก

วัฒนธรรมแหงชาติ  ตั้งแตป  พ.ศ.  2548  จนถึงปจจุบัน 

  -  เปนกรรมการที่ปรึกษานิตยาสารศิลปากร  ตั้งแต  พ.ศ.  2541  จนถึงปจจุบัน 

  -  เปนกรรมการและผูเรียบเรียง  หนังสือ  การศึกษาพัสตราภรณโขน  ละครไทย  

ตามพระราชเสาวนียในสมเด็จพระนางเจาพระบรมราชินีนาถ 

  -  เปนกรรมการและผูเรียบเรียง  เร่ือง  พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว  กับการ

อนุรักษมรดกไทย  อยูในระหวางการดําเนินการพิมพ 

  -  เปนคณะทํางานจัดงานเทิดพระเกียตริพระบิดาแหงการอนุรักษมรดกไทย  

กําหนดการจัดนิทรรศการเทิดพระเกียตริ  ณ  ศูนยประชุมสิริกิติ์ฯ  ในป  พ.ศ. 2550  นี้ 
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ผลงานการแสดง 
  อาจารยประเมษฐ  บุณยะชัย  เปนผูแสดงโขน  ละครของกรมศิลปากรตั้งแต  

พ.ศ.  2506  จนถึงปจจุบัน  บทบาทที่ไดรับในการแสดงโขน  ไดแก  รามสูร  อินทรชิต  กุมภกรรณ

แสงอาทิตย  สองกรวรวิก  และไดรับการถายทอดทารําบทบาทตัวนางสํามะนักขา  และตัวนนทุก   

จากครูทองเริ่ม  มงคลนัฏ  เปนพิเศษ  เนื่องจากอาจารยประเมษฐ  บุณยะชัย  ไดแสดงโขนมมาก

มายหลายเรื่องและรับบทบาทเปนตัวโขนหลายตัว  จึงทําใหมีฝมือในดานการแสดงเปนอยางมาก

จนเปนที่ยอมรับในวงการนาฏศิลปและผูชมโขนทั่วไปวามีฝมือที่ดีเยี่ยม 

 

 
 

ภาพที ่ 22  อาจารยประเมษฐ  บุณยะชัย  รับการถายทอดทารําองคพระพิราพ********** 

 

ใน  พ.ศ.  2545  อาจารยประเมษฐ  บุณยะชัย  เปนนาฏศิลปน โขนยักษ   ผูไดรับการถายทอดทา

รําหนาพาทยองคพระพิราพ ซึ่งเปนกระบวนทารําที่สําคัญและสูงสุดของตัวยักษ  เปนรุนที่  4  โดย

ไดรับการถายทอดจากนาย ราฆพ โพธิเวส  นายจตุพร รัตนวราหะ  นายจุมพล โชติทัตต  นายสุด

จิตต พันธสังข  และนายสมศักดิ์ ทัดติ  ณ  โถงชั้นบนดานหนาโรละครแหงชาติ   

 

บทบาทที่ไดรับในการแสดงละคร  ไดแกทาวสามล  เจาเงาะในละครนอกเรื่องสังขทอง  

ระตูศรีวิชัย  ในเรื่องศรีธรรมาโศกราช  พระเจามณเฑียรทอง  ในเร่ืองราชาธิราช  ตอนสัจจะ  สมิง

นครอินทร  และไดรับการถายทอดทารําโทนมา  ในละครในเรื่องอิเหนา  จากคุณครูลมุล  ยทคุปต 

                                                        
********** สําเนาภาพจาก  อาจารยประเมษฐ  บุณยะชัย  ผูทรงคุณวุฒทิางดานนาฏศิลป  

สถาบนับัณฑติพัฒนศิลป. 
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 อาจารยประเมษฐ  บุณยะชัย  เปนผูที่มีฝมือในการแสดงโขน โดยเฉพาะบทตัวนนทุกซึ่ง

ไดรับการถายทอดมาจากครูทองเริ่มและไดออกแสดง  7  คร้ังซึ่งแตละครั้งก็จะแสดงไดสมบทบาท  

จนทําใหนายประเมษฐเปนผูหนึ่งที่มีชื่อเสียงในดานการแสดงตัวนนทุก  นอกจากการแสดงแลว

นายประเมษฐยังไดถายทอดทารําตัวนนทุกใหกับลูกศิษยที่ทานเห็นวามีฝมืออีกหลายทาน  จึงทํา

ใหเปนที่เคารพรักของลูกศิลปในวงการนาฏศิลปเปนอยางมาก 
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2.  อาจารยประดิษฐ  ศิลปสมบัติ  ครูชํานาญการวิทยาลัยนาฏศิลป 
 

 

 
 

ภาพที ่ 23  อาจารยประดิษฐ  ศิลปสมบัติ********** 

 

 
ประวัติและผลงานอาจารยประดิษฐ  ศิลปสมบัติ   
 
ประวัติสวนตวั 
 อาจารยประดิษฐ  ศิลปสมบัติ  เกิดเมื่อวันที่  27  ตุลาคม  พ.ศ.  2496  ริมคลองบางกอก

นอย  กรุงเทพมหานคร  เปนบุตรของนายประชุม  ศิลปสมบัติ  และนางเปลื้อง  ศิลปสมบัติ  มีพี่

นอง  3  คน  คือ   

 1.  นางอารีรัตน  ศิลปสมบัติ 

 2.  นายปรีชา  ศิลปสมบัติ 

 3.  นายประดิษฐ  ศิลปสมบัติ   

 พ.ศ.  2532  อาจารยประดิษฐ  ศิลปสมบัติ  ไดสมรสกับนางสาวสุภาพ  สุนทรพฤกษ  

ปจจุบันอาศัยอยูที่  500/2  ริมบางกอกนอย  ซอยจรัญสนิทวงศ  41  เขตบางกอกนอย  

กรุงเทพมหานคร 

 

                                                        
********** สําเนาภาพจาก  อาจารยประดิษฐ  ศิลปสมบัต ิ ครูชํานาญการ  วทิยาลัยนาฏศิลป. 
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ประวัติดานการศกึษา 
ดานวิชาสามญั 
 เขาศึกษาระดับชั้นประถมศึกษาปที่โรงเรียนบางขุนนนทวิทยา  จนจบชั้น

ประถมศึกษาปที่  6  และเขาศึกษาชั้นมัธยมศึกษาปที่  1  โรงเรียนนาฏศิลป  กรมศิลปากร เมื่อ  

พ.ศ.  2509  สาขานาฏศิลปไทย (โขนยักษ)  จนจบการศึกษาในระดับนาฏศิลปชั้นสูง  ในพ.ศ.  

2518  จากนั้นก็เขาศึกษาตอในระดับปริญญาตรี  คณะศึกษาศาสตรบัณฑิต  สถาบันเทคโนโลยี

และอาชีวศึกษาราชมงคล  จนจบระดับปริญญาตรี  ในพ.ศ.  2520 

 
ดานนาฏศลิป 
 เขาศึกษาชั้นมัธยมศึกษาปที่  1  โรงเรียนนาฏศิลป  กรมศิลปากร เมื่อ  พ.ศ.  

2509  สาขานาฏศิลปไทย (โขนยักษ)  จนจบการศึกษาในระดับนาฏศิลปชั้นสูง  อาจารยประดิษฐ

ไดฝกหัดโขนกับครูผูมีฝมือดานตัวยักษหลายทาน  เชน 

  ครูพายับ  สุนสุวรรณ 

  ครูเจริญ  เวชเกษม 

  ครูหยัด  ชางทอง 

  ครูไชยยศ  คุมมณี 

  ครูณรงค  โรจนทรัพย 

  ครูทองเริ่ม  มงคลนัฏ 

  ครูอราม  อินทรนัฏ 

  ครูจตุพร  รัตนวราหะ 

 และครูทานอื่น ๆ  อีกมากมาย  นอกจากการเรียนในชั้นเรียนแลวนั้น  อาจารย

ประดิษฐ  ยังไดตามครุแตละทานไปหาประสบการจากการแสดงโขนตามคณะเอกชนอีกอีกหลาย

คณะจนทําใหมีฝมือในดานการแสดงดขนตัวยักษเปนอยางยิ่ง 

 
ประวัติการทาํงาน 

การรับราชการ 
  พ.ศ.  2520  เขารับราชการที่วิทยาลัยนาฏศิลป  ในตําแหนงครูอัตราจาง  3  ป  

และสอบบรรจุในตําแหนงครูตรี  เมื่อวันที่  1  เมษายน  พ.ศ.  2523  โดยสอนนาฏศิลปไทย  (โขน

ตัวยักษ)  เรื่อยมา  ปจจุบันดํารงตําแหนงครูชํานาญการวิทยาลัยนาฏศิลป 

 



 

39 

รับราชการเปนครู 
   อาจารยประดิษฐ  ศิลปสมบัติ  เปนขาราชการครูตั้งแต  พ.ศ.  2520 และ

ทําการสอนเรื่อยมาจนถึงปจจุบัน  รวมเปนระยะเวลาในการสอนและถายทอดทารําตัวโขนยักษ

ใหแกลูกศิษยทั้งสิ้น  33  ป  จึงทําใหอาจารยประดิษฐ  ศิลปสมบัติ  มีลูกศิษยมากมาย  ซึ่งลูกศิษย

ของทานก็ไดรับราชการเปนครูสอนอยูในวิทยาลัยนาฏศิลปและโรงเรียนตาง ๆ   

   นอกจากอาจารยประดิษฐ  ศิลปสมบัติ  จะมีหนาที่ของความเปนครูใน

การถายทอดทารําใหแกลูกศิษยแลวนั้น  อาจารยประดิษฐ  ศิลปสมบัติยังมีผลงานทางดาน

วิชาการอีก  คือ 

 - รวมทําหลักสูตรการเรียนการสอนนาฏศิลป  ในระดับนาฏศิลปชั้นกลาง  ชั้นสูง  และ

ระดับปริญญาตรี 

 
ผลงานการแสดง 

  อาจารยประดิษฐ  ศิลปสมบัติ  เร่ิมแสดงโขนตั้งแต  พ.ศ.  2509  เร่ือยมา  ซึ่ง

บทบาทที่ไดรับในการแสดงนั้นมีมากมายหลาย  เชนวิรุญมุข  อากาศตะไล  นางสํามะนักขา  

อินทรชิต  นรสิงห  มังกรกัณฐ  แสงอาทิตย  พิเภก  และไดรับการถายทอดทารําจาครูทองเริ่ม  

มงคลนัฏเปนพิเศษ  คือ  ตัวนนทุก  และดวยลักษณะรูปรางที่ใกลเคียงกับครูทองเริ่ม  จึงทําให

อาจารยประดิษฐ  ศิลปสมบัติ  แสดงเปนตัวนนทุกไดสมบทบาทและมีทารําที่สวยงาม 

 

 
 

ภาพที ่ 24  อาจารยประดิษฐ  ศิลปสมบัต ิ แสดงเปนพระพิราพ********** 

                                                        
********** สําเนาภาพจาก  อาจารยประดิษฐ  ศิลปสมบัต ิ ครูชํานาญการ  วทิยาลัยนาฏศิลป. 
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  ใน  พ.ศ.  2545  อาจารยประดิษฐ  ศิลปสมบัติ  เปนนาฏศิลปน โขนยักษ   ผู

ไดรับการถายทอดทารําหนาพาทยองคพระพิราพ  ซึ่งเปนกระบวนทารําที่สําคัญและสูงสุดของตัว

ยักษเปนรุนที่  4  โดยไดรับการถายทอดจากนาย ราฆพ โพธิเวส  นายจตุพร รัตนวราหะ  นาย

จุมพล โชติทัตต  นายสุดจิตต พันธสังข  และนายสมศักดิ์ ทัดติ  ณ  โถงชั้นบนดานหนาโรละคร

แหงชาติ   

 อาจารยประดิษฐ  ศิลปสมบัติ  เปนผูหนึ่งที่มีฝมือในดานการแสดงโขนเปนอยางมากและ

ดวยรูปรางลักษณะของรางกายที่เล็ก  จึงทําใหบทที่ไดรับนั้นจะเปนยักษเล็กหรือยักษตางเมืองเสีย

เปนสวนมาก  แตบทที่อาจารยประดิษฐแสดงไดดีและเหมาะสมกับรูปรางนั้นเปนบทตัวนนทุกซึ่ง

ไดรับการถายทอดกระบวนทารํามาจากครูทองเริ่ม  ซึ่งอาจารยประดิษฐสามารถแสดงไดสวยงาม

เหมือนอยางครูทองเริ่มเพราะมีรูปรางที่คลายกันประกอบกับอาจารยประดิษฐมีความขยันฝกรําทา

รําอยูเปนประจําหลังจากไดรับถายทอดจากครูทองเริ่ม  จึงทําใหอาจารยประดิษฐไดแสดงบทนน

ทุกทั้งหมด  10  ครังจนทําใหมีชื่อเสียงและเปนที่รูจัก  คร้ังเมื่อเปนครูก็ไดถายทอดทารําตัวนนทุก

ใหแกลูกศิษยที่มีคุณสมบัติเหมาะกับตัวนนทุกหลายทาน  ซึ่งปจจุบันอาจารยประดิษฐ  ถือไดวา

เปนผูหนึ่งที่มีความรูในดานการแสดงโขนเปนอยางมาก 
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3.  อาจารยเจตน  ศรีอํ่าอวม  นาฏศิลปนชํานาญงาน  สํานักการวังคีต  กรมศิลปากร 
 

 
 

ภาพที ่ 27  อาจารยเจตน  ศรีอํ่าอวม********** 

 
ประวัติและผลงานนายเจต  ศรีอํ่าอวม 
 
ประวัติสวนตวั 
 อาจารยเจตน  ศรีอํ่าอวม  เกิดเมื่อวันที่  15  กรกฎาคม  พ.ศ.  2500  ไดสมรสกับนาง

สําเริง  ศรีอํ่าอวม  ปจจุบันอาศัยอยูที่  35/47  หมูบานพฤษา  3  ถนนบางไผ  ตําบลพิมลราช  

อําเภอบางบัวทอง  จังหวัดนนทบุรี 

 
ประวัติดานการศกึษา 
 อาจารยเจตน  ศรีอํ่าอวม  เขาศึกษาในวิทยาลัยนาฏศิลปในระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่  1  

จนจบในระดับช้ันสูงปที่  2  ในพ.ศ.  2524 

 
ดานนาฏศลิป 

  อาจารยเจตน  ศรีอํ่าอวม  เขาศึกษาในวิทยาลัยนาฏศิลปในระดับช้ันมัธยมศกึษา

ปที่  1  จนจบในระดับช้ันสูงปที่  2  ในพ.ศ.  2524 

                                                        
********** สําเนาภาพจาก  อาจารยเจตน  ศรีอํ่าอวมนาฏศิลปนชํานาญงาน  สํานักการสังคีต  

กรมศิลปากร 
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ประวัติการทาํงาน 
การรับราชการ 

อาจารยเจตน  ศรีอํ่าอวม  เขารับราช  เมื่อ  วันที่  3  กันยายน  พ.ศ.  2527  ที่

สํานักการสังคีต  กรมศิลปากร  ปจจุบันเปนนาฏศิลปนชํานาญงาน  สํานักการวังคีต  กรมศิลปากร 
 

ผลงานการแสดง 
  อาจารยเจตน  ศรีอํ่าอวม  เริ่มแสดงโขนตั้งแต  พ.ศ.  2512  เร่ือยมา  ซึ่งบทบาท

ที่ไดรับในการแสดงนั้นมีมากมายหลาย  เชน  นนทุก  ฤษีแดง  ทศกัณฐ  มังกรกัณฐ  อินทรชิต   

กุมภกรรณ  วิรุญจําบัง  และดวยความที่สนิทกับครูทองเริ่ม  มงคลนัฏ  จึงไดรับการถายทอดทารํา 

ตัวนนทุก  ซึ่งเปนผูเดียวในรุนที่ไดกระบวนทารําตัวนนทุก  อาจารยเจตน  ศรีอํ่าอวมนอกจากจะมี

ฝมือในการแสดงแลว  ยังมีความสามารถดานการพากยโขนไดเปนอยางดี  อีกดวย 

  ใน  พ.ศ.  2545  อาจารยเจตน  ศรีอํ่าอวม  เปนนาฏศิลปน โขนยักษ   ผูไดรับ

การถายทอดทารําหนาพาทยองคพระพิราพซึ่งเปนกระบวนทารําที่สําคัญและสูงสุดของตัวยักษ  

เปนรุนที่  4  โดยไดรับการถายทอดจากนาย ราฆพ โพธิเวส  นายจตุพร รัตนวราหะ  นายจุมพล 

โชติทัตต  นายสุดจิตต พันธสังข  และนายสมศักดิ์ ทัดติ  ณ  โถงชั้นบนดานหนาโรละครแหงชาติ   

 

 
 

ภาพที ่ 28  อาจารยเจตน  ศรีอํ่าอวม  รับการถายทอกทารําองคพระพิราพ********** 

 

                                                        
********** สําเนาภาพจาก  อาจารยเจตน  ศรีอํ่าอวมนาฏศิลปนชํานาญงาน  สํานักการสังคีต  

กรมศิลปากร. 



 

43 

 อาจารยเจตน  ศรีอํ่าอวม  เปนนาฏศิลปนโขนยักษของสํานักการสังคีต  กรมศิลปากร  ทีม่ี

ชื่อเสียงในการแสดงโขนยักษเปนอยางมาก  บทบาทโขนตัวยักษอาจารยเจตน  ศรีอํ่าอวม  ได

แสดงมาแลวทุกตัว  ซึ่งตัวนนทุกนั้นก็เปนอีกบทหนึ่งที่อาจารยเจตน  ศรีอํ่าอวม  ไดแสดงและไดรับ

การถายทอดทารําจากครูทองเริ่มซ่ึงถือไดวาเปนผูที่รําบทตัวนนทุกไดสวยงามที่สุด  จากการที่

ไดรับถายทอดกระบวนทารําตัวนนทุกจากครูทองเริ่มนั้น  จึงทําใหเมื่อใดที่อาจารยเจตน  รับบท

แสดงเปนตัวนนทุกก็จะถายทอดกระบวนทารําออกมาไดอยางสมบทบาทและสวยงาม  และได

แสดงบทตัวนนทุก  5  คร้ัง  ซึ่งแตละครั้งไดรับคําชมจากผูชมทุกครั้ง  นอกจากการแสดงที่อาจารย

เจตน  ศรีอํ่าอวม  ถายทอดทารําออกมาไดอยางดีแลวนั้น  อาจารยเจตน  ศรีอํ่าอวมยังไดถายทอด

ทารําตัวนนทุกใหแกลูกศิษยที่อาจารยเจตน  เปนวามีความสามารถในการแสดงโขนไวอีกหลาย

ทาน 
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4.  อาจารยดํารงศักดิ์  นาฏประเสริฐ  ครูชํานาญการพิเศษ  วิทยาลัยนาฏศิลปอางทอง 
 

 
 

ภาพที ่ 25  อาจารยดํารงศกัดิ์  นาฏประเสริฐ********** 

 
ประวัติและผลงานอาจารยดํารงศักดิ์  นาฏประเสริฐ   
 
ประวัติสวนตวั 
 อาจารยดํารงศักดิ์  นาฏประเสริฐ  เกิดวันที่  30  มิถุนายน  พ.ศ.  2501  เดิมอาศัยอยูที่  

214/6  ถนนอิสรภาพ  ตําบลวัดกัลยาณ  เขตธนบุรี  กรุงเทพมหานคร  สมรสกับนางวัลลา  นาฏ

ประเสริฐ  มีบุตร  2  คน  คือ  นายสุรกานตนาฏประเสริฐ  และนายสุรภาพ  นาฏประเสริฐ  

ปจจุบันอาศัยอยูบานเลขที่  73  หมู  3  ตําบลบานอิฐ  อําเภอเมือง  จังหวัดอางทอง 

 
ประวัติดานการศกึษา 

อาจารยดํารงศักดิ์  นาฏประเสริฐ  เขาศึกษาในระดับชั้นประถมปที่  1 -  4  ที่โรงเรียนวัด

ประดิษฐาราม  จากนั้นก็เขาศึกษาตอวิทยาลัยนาฏศิลปต้ังแตชั้นมัธยมศึกษาปที่  1  พ.ศ.  2512

จนจบนาฏศิลปช้ันสูงปที่  2  และเขาศึกษาตอในระดับปริญญาตรีที่วิทยาลัยครูพระนครศรีอยุธยา  

ครุศาสตรบัณฑิต  เอกภาษไทย  จนจบระดับปริญญาตรีใน  พ.ศ.  2526 

 

                                                        
********** สําเนาภาพจาก  อาจารยดํารงศักดิ์  นาฏประเสริฐ  ครูชํานาญการพิเศษ  วิทยาลัย 

นาฏศิลปอางทอง. 
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ดานนาฏศลิป 
 อาจารยดํารงศักดิ์  นาฏประเสริฐ  เขาศึกษาในวิทยาลัยนาฏศิลปในพ.ศ.  2512

ตั้งแตชั้นมัธยมศึกษาปที่  1  จนจบนาฏศิลปช้ันสูงปที่  2  ในพ.ศ.  2518   

 
ประวัติการทาํงาน 

การรับราชการ 
 อาจารยดํารงศักดิ์  นาฏประเสริฐ  เขารับราชครู  เมื่อ  วันที่  15  พฤษภาคม  

พ.ศ.  2523  สอนนาฏศิลปไทย  (โขนยักษ)  ตําแหนง  ครู  2  ระดับ  2  ปจจุบันดํารงตําแหนงครู

ชํานาญการพิเศษวิทยาลัยนาฏศิลปอางทอง 

 
รับราชการเปนครู 

   อาจารยดํารงศักดิ์  นาฏประเสริฐ  เปนขาราชการครูตั้งแต  พ.ศ.  2523  

และทําการสอนเรื่อยมาจนถึงปจจุบัน  รวมเปนระยะเวลาในการสอนและถายทอดทารําตัวโขน

ยักษใหแกลูกศิษยทั้งสิ้น  30  ป  จึงทําใหอาจารยดํารงศักดิ์  นาฏประเสริฐ  มลูีกศษิยมากมาย  ซึง่

ลูกศิษยของทานก็ไดรับราชการเปนครูสอนอยูในวิทยาลัยนาฏศิลป  โรงเรียน  และหนวยงานตาง 

ๆ  เชน 

  วิทยาลัยนาฏศิลป 

  วิทยาลัยนาฏศิลปอางทอง 

  วิทยาลัยนาฏศิลปสุพรรณบุรี 

  วิทยาลัยนาฏศิลปกาฬสินธุ 

  วิทยาลัยนาฏศิลปสุโขทัย 

  วิทยาลัยนาฏศิลปลพบุรี 

  สํานักการสังคีต 

   นอกจากอาจารยดํารงศักดิ์  นาฏประเสริฐ  จะมีหนาที่ของความเปนครู

ในการถายทอดทารําใหแกลูกศิษยแลวนั้น  อาจารยดํารงศักดิ์  นาฏประเสริฐยังมีผลงานทางดาน

วิชาการอีก  เชน 

 -  การจัดทําบทการแสดงในโอกาสตาง ๆ  ใหแกวิทยาลัยนาฏศิลปอางทอง 

 -  การเขารวมสัมมนาทางวิชาการและทางดานนาฏศิลปในโอการตาง ๆ   
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ผลงานการแสดง 
  อาจารยดํารงศักดิ์  นาฏประเสริฐ  เร่ิมแสดงโขนตั้งแต  พ.ศ.  2512  เร่ือยมา  

จนถึงปจจุบัน  ซึ่งบทบาทที่ไดรับในการแสดงนั้นมีมากมายหลาย  เชน  นนทุก  ฤษีแดง  ทศกัณฐ   

มังกรกัณฐ  อินทรชิต  ทาวมาลีวราช  พิเภก  ไมยราพ  กุมภกรรณ  รามสูร  วิรุญจําบัง  บรรลัย

กัลป  และดวยความที่สนิทสนมกับครูทองเริ่มจึงทําใหไดรับการถายทอดทารําจาครูทองเริ่ม  

มงคลนัฏตัวนนทุก  เปนพิเศษ  ประกอบกับอาจารยดํารงศักดิ์  นาฏประเสริฐ  มีความจําที่ดีเยี่ยม  

จึงทําใหสามารถจํากระบวนทารําที่ครูทองเริ่มถายทอดใหไดทุกกระบวนทาเปนอยางดี  และเมื่อได

ออกแสดงก็จะถายทอดทารําตัวนนทุกในแบบของครูทองเริ่มออกมาไดอยางสวยงามและเปนที่ชื่น

ชมของผูที่ชม 

  ใน  พ.ศ.  2545  อาจารยดํารงศักดิ์  นาฏประเสริฐ  เปนนาฏศิลปน โขนยักษ   ผู

ไดรับการถายทอดทารําหนาพาทยองคพระพิราพซึ่งเปนกระบวนทารําที่สําคัญและสูงสุดของตัว

ยักษ  เปนรุนที่  4  โดยไดรับการถายทอดจากนาย ราฆพ  โพธิเวส  นายจตุพร  รัตนวราหะ   

นายจุมพล  โชติทัตต  นายสุดจิตต  พันธสังข  และนายสมศักดิ์ ทัดติ  ณ  โถงชั้นบนดานหนาโรง

ละครแหงชาติ   

 

 
 

ภาพที ่ 26  อาจารยดํารงศกัดิ์  นาฏประเสริฐ  รับบทเปนตัวนนทุก********** 

 

                                                        
********** สําเนาภาพจาก  อาจารยดํารงศักดิ์  นาฏประเสริฐ  ครูชํานาญการพิเศษ  วิทยาลัย 

นาฏศิลปอางทอง. 
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 ดวยความที่เปนผูมีความสามารถมากมายในการแสดงโขน  โดยเฉพาะบทนนทุกซึ่งเปน

บทที่อาจารยดํารงศักดิ์  นาฏประเสริฐ  ไดรับการถายทอดมาจากครูทองเริ่ม  มงคลนัฏ  โดยตรง

ประกอบกับอาจารยดํารงศักดิ์  เปนผูที่มีใจรักในการแสดงโขนจึงทําใหจดจําทารําตัวนนทุกที่ไดรับ

ถายทอดมาเปนอยางดี  และเมื่อออกแสดงในแตละครั้งก็สามารถถายทอดอารมณของตัวนนทุก

ออกมาไดอยางสมบูรณ  จนทําใหผูที่พบเห็นตางชื่นชมเปนเสียงเดียวกันวามีความสวยงามอยาง

ยิ่งและหาผูใดเทียบได 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



บทที่  3 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 
 การวิจัยเร่ือง  กระบวนทารําตัวนนทุกในการแสดงโขน  ชุด  นารายณปราบนนทุก

กรณีศึกษาทารําของครูทองเริ่ม  มงคลนัฏ  ในครั้งนี้  ใชวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ  เพื่อมุงเนนใหเห็น

ความสําคัญของกระบวนทารําตัวนนทุก  การนําไปใช   องคประกอบการแสดง  ตลอดจนวิเคราะห

รูปแบบกระบวนทารํา หลักการและกลวิธีในการรําบทตัวนนทุกโดยมุงเนนกระบวนทารําตัวนนทุก

ของครูทองเริ่ม  มงคลนัฏ  เปนหลักในการวิเคราะห  ทั้งนี้ไดทําการศึกษาขอมูลจากเอกสาร  คํา

บอกเลา บุคคล  ส่ือนวัตกรรรม งานศิลปะ โดยวิธีการคนควาขอมูลเอกสาร  การสัมภาษณ การ

สนทนา การสังเกตการณ รวมทั้งการฝกปฏิบัติดวยตนเองซึ่งมีข้ันตอนและวิธีการดําเนินการวิจัย  

ตั้งแตเดือนเมษายน  พุทธศักราช  2552  ถึง เดือนเมษายน  2553  ดังนี้ 

 3.1  การเก็บรวบรวมขอมูล 

  3.1.1  การศึกษาเอกสาร 

  3.1.2  การสัมภาษณ/การสนทนา 

  3.1.3  การสังเกตการณ 

  3.1.4  การทดลองปฏิบัติ  

 3.2  การตรวจสอบขอมูล 

 3.3  การวิเคราะหขอมูล 

 3.4  แผนการดําเนินการวิจัย 

  3.5  การพบอาจารยที่ปรึกษา 

3.6  เสนอผลการวิจยั 

 

 
3.1  การเก็บรวบรวมขอมูล 
 
 ศึกษาความเปนมาและองคประกอบกระบวนทารําตัวนนทุกของครูทองเริ่ม  มงคลนัฏ  ซึ่ง

มีขอมูลปรากฏในรูปแบบของเอกสาร  คําบอกเลาของบุคคล  ผูวิจัยเก็บรวมรวมขอมูลดังกลาว 

โดยใชวิธีการตอไปนี้ 
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3.1.1  การศึกษาเอกสาร 
การศึกษาเอกสาร  (Document  Research)  เปนการคืนควาใหไดขอมูลจากเอกสาร  ที่มี

ความเกี่ยวของกับกระบวนทารําตัวนนทุกในการแสดงโขน  ชุด  นารายณปราบนนทุก  กรณีศึกษา

ทารําของครูทองเริ่ม  มงคลนัฏ  ทั้งหนังสือ  ตํารา  งามวิจัย  วิทยานิพนธ  และบทความ  จาก

แหลงคนควาขอมูลตาง ๆ  ไดแก 

- หอจดหมายเหตุแหงชาติ 

- หอภาพยนตรแหงชาติ 

- หอวชิราวุธานุสรณ 

- หอสมุดแหงชาติ 

- สถาบันวิทยบริการ  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

- หองสมุดคณะศิลปกรรมศาสตร  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

- หองสมุดวิทยาลัยนาฏศิลป 

- ฝายวิชาการ  สํานักการสังคีต  กรมศิลปากร 

 

เอกสารที่ใชในการศึกษา แบงออกตามแหลงที่มาของขอมูลสามารถแบงออกไดเปน  2  

ประเภท  ประกอบดวย 

เอกสารชั้นตน (Primary Sources) เปนเอกสารที่ไมไดมีการตีพิมพเผยแพร ไดแก  

เอกสารจากกองจดหมายเหตุ ในเรื่องตางๆ  ดังนี้ 

- งานละครของพระบาทสมเด็จพระรามาธิบดีศรีสินทร มหาวชิราวุธพระมงกุฎเกลาเจา

แผนดินสยาม  โดย  หมอมหลวงปน  มาลากุล 

- บทละคร  เร่ืองรามเกียรติ์   พระราชนิพนธในพระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟาจุฬา

โลกมหาราช  เลม1.  กรมศิลปากร 

- สูจิบัตรการแสดงโขน  ชุด  ปราบกากนาสูร  กรมศิลปากร 

- สูจิบัตรการแสดงเรื่องสุวรรณหงส  ตอน  กุมภณฑถวายมา  กรมศิลปากร 

- สูจิบัตรการแสดงละครเรื่องอุณรุท  กรมศิลปากร 

- สูจิบัตรการแสดงโขน ชุด หนุมานอาสา  กรมศิลปากร 

- สูจิบัตรการแสดงโขน ชุด มัยราพณสะกดทัพ  กรมศิลปากร 

- สูจิบัตรการแสดงโขน เร่ือง รามเกียรติ์  กรมศิลปากร 

- สูจิบัตรการแสดงโขน ชุด พระรามครองเมือง  กรมศิลปากร 
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- สูจิบัตรการแสดงโขน ชุด พรหมาสตร  กรมศิลปากร 

- สูจิบัตรการแสดงโขน ชุด ตนเรื่องรามเกียรติ์ จาก บทนิพนธ สามสมเด็จ.   กรม

ศิลปากร 

- สูจิบัตรบทโขน ละคอน และลิเก  กรมศิลปากร 

เอกสารชั้นรอง  (Secondy  Soures)  คือเอกสารที่มีการตีพิมพเพื่อเผยแพรในรูป

ของหนังสือ อันไดแก  วรรณกรรมการละคร  ตําราทางวิชาการ  ผลการวิจัยและวิทยานิพนธ ดังนี้ 

- “โขน”  โดย  นงคนุช  ไพรพิบูลยกิจ. 

- โคตรวงทศกัณฐ  โดย  ทรงวิทย  ดลประสิทธิ์. 

- ตํานานละครอิเหนา  พระนิพนธในสมเด็จพระเจาบรมวงศเธอ  กรมพระยาดํารงรา

ชานุภาพ 

- นารายณสิบปาง  โดย  ประพันธ สุคนธะชาติ. 

- นามานุกรมรามเกียรติ์  ประวัติความเปนมา  ตัวละคร  สถานที่  พิธี  อาวุธ  ฯลฯ  โดย                   

ร่ืนฤทัย  สัจจพันธุ.  

- บทละครชุดเบ็ดเตล็ดในเรื่องรามเกียรติ์  กรมศิลปากร.รําไทยและเบิกโรงมหรสพ  

โดย  พนิดา  สิทธิวรรณ. 

- รองรําทําเพลง : ดนตรีและนาฏศิลปชาวสยาม  โดย  สุจิตต วงษเทศ. 

- วิทยานิพนธศิลปกรรมศาสตรดุษฎีบัณฑิต  เ ร่ือง   นามานุกรมนาฏยศิลปน  : 

การศึกษาการสืบทอดนาฏยศิลปสูกรมศิลปากรโดย  รจนา  สุนทรานนท. 

- วิทยานิพนธศิลปกรรมศาสตรมหาบัณฑิต  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย เร่ือง  จารีตการ

ฝกหัดและการแสดงโขนของตัวทศกัณฐ  โดย  สมศักดิ์  ทัดติ 

- วิทยานิพนธศิลปกรรมศาสตรมหาบัณฑิต จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  เร่ือง  กระบวน

ทารําของรามสูรในการแสดงเบิกโรงละครใน  โดย  ประเสริฐ สันติพงษ. 

- วิทยานิพนธอักษรศาสตรมหาบัณฑิต จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  เร่ือง  ความสัมพันธ

ระหวางละครไทยและละครภารตะ  โดย  นิยะดา สาริกภูติ. 

- วิทยานิพนธศิลปกรรมศาสตรมหาบัณฑิต  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย   เ ร่ือง  

กระบวนการรําและกลวิธีการแสดงบทบาททศกัณฐในการแสดงโขน ตอน นางลอย 

ของครูจตุพร รัตนวราหะ.  โดย  พหลยุทธ  กนิษฐบุตร. 

- วิทยานิพนธศิลปกรรมศาสตรมหาบัณฑิต  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  เรื่อง  การ

แสดงโขนชักรอกของคณะโขนหลวงราชพงศ.  โดย  ประพัฒนพงศ ภูวธน. 
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- วิทยานิพนธอักษรศาสตรมหาบัณฑิต สาขาภาษไทย มหาวิทยาลัยศิลปากร  เรื่อง  

วิเคราะหบทละครเรื่องรามเกียรติ์พระราชนิพนธ พระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกลา

เจาอยูหัว โดย  พุฒิมาศ พุมพวง 

- ศิลปนิพนธวิทยาลัยนาฏศิลป  เร่ือง  รามเกียรติ์  ตอน  นารายณปราบนนทุก  โดย                    

สุนันทา  ศรีสืบวงศ.  

- ศิลปนิพนธวิทยาลัยนาฏศิลป กรมศิลปากร  เร่ือง  บทบาทและลีลาของนนทุก โดย  

เจตน ศีรอํ่าอวม. 

- ศิลปละครรํา หรือ คูมือนาฏศิลป  โดย  ธนิต  อยูโพธิ์.  

- สารานุกรมเพลงไทย  โดย  ณรงคชัย ปฎกรัชต. 

- สมญาภิธานรามเกียรติ์  โดย  นาคะประทีป. 

- หนังสือดนตรีมหกรรม  กรมศิลปากร.  

- หนังสือนิตยสารศิลปกร  กรมศิลปากร.  

- เอกลักษณไทย ปที่ 1 ฉบับที่ 4 เร่ือง หัวโขน ผูผลิตและกรรมวิธีในการผลิต  โดย  

เสนอ นิลเดช  และมนัส  อารยพัฒน. 

- อธิบายนาฏศิลปไทย  โดย  พระยาอนุมานราชธน. 

 

จากขอมูลที่ไดรับจากเอกสารขั้นตนและเอกสารชั้นรอง  ทําใหทราบความเปนมาของ

กระบวนทารําตัวนนทุกจากอดีตจนถึงปจจุบัน  และชีวประวัติของครูทองเริ่ม  มงคลนัฏ  ผูที่เปน

ตนแบบของตัวนนทุกในปจจุบัน 

 
3.1.2  การสัมภาษณ/การสนทนา 
        ผูวิจัยเก็บขอมูลการสัมภาษณดวยวิธีบันทึกลงเครื่องบันทึกเสียงและจดบันทึก  โดย

การสัมภาษณและสนทนากลุมบุคคลผูมีความรูทางดานนาฏศิลปและวรรณคดีไทยไทย เพื่อทราบ

ประวัติ ความเปนมาในของการแสดงโขน  ชุด  นารายณปราบนนทุก  รวมทั้งองคประกอบ  

หลักการแสดงตัวนนทุก  โดยแบงกลุมบุคคลในการสัมภาษณ  และคําถามที่ใชในการสัมภาษณ  

ดังนี้ 
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ผูใหสัมภาษณ นายราฆพ  โพธิเวส  

ศิลปนแหงชาติ  สาขา  ศิลปการแสดง (นาฏศิลปไทย)  พ.ศ.  2547 

ผูสัมภาษณ ทิวา  พทุธสุวรรณ (ผูวิจัย) 

เร่ือง  การแสดงโขน  ชุด  นารายณปราบนนทกุ   

วันที ่  วันที่  1  กรกฎาคม  2552 
 
หัวขอในการสัมภาษณ 
1.  ลักษณะนสัิยของนนทกุเปนอยางไร 

2.   ผูรับบทตัวนนทกุความมีลักษณะรูปรางอยางไร 

 

 

 

 

ผูใหสัมภาษณ นายประเมษฐ  บุณยะชัย 

ผูทรงคุณวุฒิทางดานนาฏศิลป  สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป 

ผูสัมภาษณ ทิวา  พทุธสุวรรณ (ผูวิจัย) 

เร่ือง  การแสดงโขน  ชุด  นารายณปราบนนทกุ   

วันที ่  วันที่  17  พฤศจิกายน  2552  และวันที่  16  ธันวาคม  2552 

 
หัวขอในการสัมภาษณ 

1.  ครูทองเริ่ม  มงคลนัฏ  เริ่มฝกหัดโขนตั้งแตเมื่อไหร 

2.  ครูทองเริ่ม  มงคลนัฏ  เขารับราชการตั้งแตเมื่อไหร 

3.  ครูทองเริ่มถายทอดทารําแบบใด 

4.  ครูทองเริ่ม  มงคลนัฏ  กับบทบาทในการเปนศิลปน 

5.  เวลาครูทองเริ่มแสดงโขนจะรับบทเปนตัวอะไร 

6.  ครูทองเริ่ม  มงคลนัฏ  กับบทบาทนนทุก 

7.  ครูทองเริ่ม  มงคลนัฏ  กับบทบาทในการเปนครู 

8.  ทําไมถึงไดรับการถายทอดทารําตัวนนทุกจากครูทองเริ่ม 

9.  การใสศีรษะนนทุกกับการแตงหนาแตกตางกันอยางไร 

10.  การแตงหนานนทุกมีข้ึนเมื่อไหรเพราะอะไร 
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11.  ลักษณะนิสัยของนนทกุเปนอยางไร 

12.   ผูรับบทตัวนนทกุความมีลักษณะรปูรางอยางไร 

13.   การแสดงตัวนนทุกใหไดสมบทบาทควรฝกอยางไร 

14.  กระบวนทาอะไรของตวันนทกุที่ครูทองเริ่มทาํไดสวยงามที่สุด 

15.  กระบวนทาไดที่รําแลวรูวาเปนกระบวนทารําของครูทองเริ่ม 

 

 

 

 

ผูใหสัมภาษณ นายประดิษฐ  ศิลปสมบัติ 

ครูชํานาญการ  วทิยาลัยนาฏศิลป 

ผูสัมภาษณ ทิวา  พทุธสุวรรณ (ผูวิจัย) 

เร่ือง  การแสดงโขน  ชุด  นารายณปราบนนทกุ   

วันที ่  วันที่  19  พฤศจิกายน  2552  และวันที่  1  กุมภาพันธ  2553 

 
หัวขอในการสัมภาษณ 

1.  ครูทองเริ่ม  มงคลนัฏ  เริ่มฝกหัดโขนตั้งแตเมื่อไหร 

2.  ครูทองเริ่ม  มงคลนัฏ  เขารับราชการตั้งแตเมื่อไหร 

3.  ครูทองเริ่มถายทอดทารําแบบใด 

4.  ครูทองเริ่ม  มงคลนัฏ  กับบทบาทในการเปนศิลปน 

5.  เวลาครูทองเริ่มแสดงโขนจะรับบทเปนตัวอะไร 

6.  ครูทองเริ่ม  มงคลนัฏ  กับบทบาทนนทุก 

7.  ครูทองเริ่ม  มงคลนัฏ  กับบทบาทในการเปนครู 

8.  ทําไมถึงไดรับการถายทอดทารําตัวนนทุกจากครูทองเริ่ม 

10.  ลักษณะนิสัยของนนทกุเปนอยางไร 

11.   ผูรับบทตัวนนทกุความมีลักษณะรปูรางอยางไร 

12.   การแสดงตัวนนทุกใหไดสมบทบาทควรฝกอยางไร 

13.  กระบวนทาอะไรของตวันนทกุที่ครูทองเริ่มทาํไดสวยงามที่สุด 

14.  กระบวนทาไดที่รําแลวรูวาเปนกระบวนทารําของครูทองเริ่ม 
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ภาพที ่ 29  สัมภาษณนายประดิษฐ  ศิลปสมบัติ 

วันที่  19  พฤศจิกายน  2552 

ที่มา  :  นายทวิา  พทุธสวุรรณ  ถายภาพ 

 

 
 

ภาพที ่ 30  สัมภาษณและฝกปฏิบัติกับนายประดิษฐ  ศิลปสมบัติ 

วันที่  1  กุมภาพนัธ  2553 

ที่มา  :  นายทวิา  พทุธสวุรรณ  ถายภาพ 
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ผูใหสัมภาษณ ผศ.ดร.เสาวณติ  วงิวอน 

อาจารยประจําภาควิชาวรรณคดี  คณะมนุษยศาสตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร   

ผูสัมภาษณ ทิวา  พทุธสุวรรณ (ผูวิจัย) 

เร่ือง  วรรณกรรม  เร่ือง  นารายณปราบนนทกุ   

วันที ่  วันที่  24  ตุลาคม  2552  และวันที่  13  มกราคม  2553 

 
หัวขอในการสัมภาษณ 

1.  วรรณกรรมเรื่องนารายณปราบนนทุกปรากฏขึ้นเมื่อไหร 

2.  วรรณกรรมเรื่องนารายณปราบนนทุกที่ปรากฏขึ้นมีกี่สํานวน 

3.  วรรณกรรมเรื่องนารายณปราบนนทุกแตละสํานวนแตกตางกันอยางไร 

4.  เพราะเหตุใดวรรณกรรมเรื่องนารายณปราบนนทุกแตละสํานวนจึงแตกตางกัน 

5.  คําวา  “นนทก”  และ  “นนทุก”  แตกตางกันอยางไร 

 

 

 
 

ภาพที ่ 31  สัมภาษณ  ผศ.ดร.เสาวณิต  วิงวอน 

วันที่  24  ตุลาคม  2552 

ที่มา  :  นายทวิา  พทุธสวุรรณ  ถายภาพ 
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ผูใหสัมภาษณ นายดาํรงศักดิ ์ นาฏประเสรฐิ 

ครูชํานาญการพิเศษ  วทิยาลัยนาฏศิลปอางทอง 

ผูสัมภาษณ ทิวา  พทุธสุวรรณ (ผูวิจัย) 

เร่ือง  การแสดงโขน  ชุด  นารายณปราบนนทกุ   

วันที ่  วันที่  1  ธันวาคม  2552  และวันที่  21  กุมภาพันธ  2553 

 
หัวขอในการสัมภาษณ 

1.  ครูทองเริ่ม  มงคลนัฏ  เริ่มฝกหัดโขนตั้งแตเมื่อไหร 

2.  ครูทองเริ่ม  มงคลนัฏ  เขารับราชการตั้งแตเมื่อไหร 

3.  ครูทองเริ่มถายทอดทารําแบบใด 

4.  ครูทองเริ่ม  มงคลนัฏ  กับบทบาทในการเปนศิลปน 

5.  เวลาครูทองเริ่มแสดงโขนจะรับบทเปนตัวอะไร 

6.  ครูทองเริ่ม  มงคลนัฏ  กับบทบาทนนทุก 

7.  ครูทองเริ่ม  มงคลนัฏ  กับบทบาทในการเปนครู 

8.  ทําไมถึงไดรับการถายทอดทารําตัวนนทุกจากครูทองเริ่ม 

10.  ลักษณะนิสัยของนนทกุเปนอยางไร 

11.   ผูรับบทตัวนนทกุความมีลักษณะรปูรางอยางไร 

12.   การแสดงตัวนนทุกใหไดสมบทบาทควรฝกอยางไร 

13.  กระบวนทาอะไรของตวันนทกุที่ครูทองเริ่มทาํไดสวยงามที่สุด 

14.  กระบวนทาไดที่รําแลวรูวาเปนกระบวนทารําของครูทองเริ่ม 
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ภาพที ่ 32  สัมภาษณนายดํารงศักดิ์  นาฏประเสริฐ 

วันที่  1  ธันวาคม  2552 

ที่มา  :  นายทวิา  พทุธสวุรรณ  ถายภาพ 

 

 

 

ภาพที ่ 33  สัมภาษณและฝกปฏิบัติกับนายดํารงศกัดิ์  นาฏประเสริฐ 

วันที่  21  กมุภาพันธ  2553 

ที่มา  :  นายทวิา  พทุธสวุรรณ  ถายภาพ 
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ผูใหสัมภาษณ นายเจตน  ศรีอํ่าอวม 

นาฏศิลปนชาํนาญงาน  สํานักการวงัคีต  กรมศิลปากร 

ผูสัมภาษณ ทิวา  พทุธสุวรรณ (ผูวิจัย) 

เร่ือง  การแสดงโขน  ชุด  นารายณปราบนนทกุ   

วันที ่  วันที่  29  มกราคม  2553 

 
หัวขอในการสัมภาษณ 

1.  ครูทองเริ่ม  มงคลนัฏ  เริ่มฝกหัดโขนตั้งแตเมื่อไหร 

2.  ครูทองเริ่ม  มงคลนัฏ  เขารับราชการตั้งแตเมื่อไหร 

3.  ครูทองเริ่มถายทอดทารําแบบใด 

4.  ครูทองเริ่ม  มงคลนัฏ  กับบทบาทในการเปนศิลปน 

5.  เวลาครูทองเริ่มแสดงโขนจะรับบทเปนตัวอะไร 

6.  ครูทองเริ่ม  มงคลนัฏ  กับบทบาทนนทุก 

7.  ครูทองเริ่ม  มงคลนัฏ  กับบทบาทในการเปนครู 

8.  ทําไมถึงไดรับการถายทอดทารําตัวนนทุกจากครูทองเริ่ม 

10.  ลักษณะนิสัยของนนทกุเปนอยางไร 

11.   ผูรับบทตัวนนทกุความมีลักษณะรปูรางอยางไร 

12.   การแสดงตัวนนทุกใหไดสมบทบาทควรฝกอยางไร 

13.  กระบวนทาอะไรของตวันนทกุที่ครูทองเริ่มทาํไดสวยงามที่สุด 

14.  กระบวนทาไดที่รําแลวรูวาเปนกระบวนทารําของครูทองเริ่ม 
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ภาพที ่ 34  สัมภาษณนายเจต  ศรีอํ่าอวม 

วันที่  29  มกราคม  2553 

ที่มา  :  นายทวิา  พทุธสวุรรณ  ถายภาพ 

 

 

 

 

 

ผูใหสัมภาษณ นายจุลชาติ  อรัณยะนาค 

ครูชํานาญการวิทยาลัยนาฏศิลป 

ผูสัมภาษณ ทิวา  พทุธสุวรรณ (ผูวิจัย) 

เร่ือง  การแสดงโขน  ชุด  นารายณปราบนนทกุ   

วันที ่  วันที่  1  กุมภาพันธ  2553 

 
หัวขอในการสัมภาษณ 

1.  ครูทองเริ่ม  มงคลนัฏ  เริ่มฝกหัดโขนตั้งแตเมื่อไหร 

2.  ครูทองเริ่ม  มงคลนัฏ  เขารับราชการตั้งแตเมื่อไหร 

3.  ครูทองเริ่มถายทอดทารําแบบใด 

4.  ครูทองเริ่ม  มงคลนัฏ  กับบทบาทในการเปนศิลปน 
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5.  เวลาครูทองเริ่มแสดงโขนจะรับบทเปนตัวอะไร 

6.  ครูทองเริ่ม  มงคลนัฏ  กับบทบาทนนทุก 

7.  ครูทองเริ่ม  มงคลนัฏ  กับบทบาทในการเปนครู 

8.  ทําไมถึงไดรับการถายทอดทารําตัวนนทุกจากครูทองเริ่ม 

10.  ลักษณะนิสัยของนนทกุเปนอยางไร 

11.   ผูรับบทตัวนนทกุความมีลักษณะรปูรางอยางไร 

12.   การแสดงตัวนนทุกใหไดสมบทบาทควรฝกอยางไร 

13.  กระบวนทาอะไรของตวันนทกุที่ครูทองเริ่มทาํไดสวยงามที่สุด 

14.  กระบวนทาไดที่รําแลวรูวาเปนกระบวนทารําของครูทองเริ่ม 

 

 

 
 

ภาพที ่ 35  สัมภาษณนายจุลชาติ  อรัณยะนาค 

วันที่  1  กุมภาพนัธ  2553 
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ผูใหสัมภาษณ ดร.ไพโรจน  ทองคําสุก 

นักวชิาการดนตรีและละคร  ชํานาญการ  สํานักการสงัคีต  กรมศิลปากร 

ผูสัมภาษณ ทิวา  พทุธสุวรรณ (ผูวิจัย) 

เร่ือง  การแสดงโขน  ชุด  นารายณปราบนนทกุ   

วันที ่  วันที่  29  กรกฎาคม  2552 

 

 
หัวขอในการสัมภาษณ 

1.  ครูทองเริ่ม  มงคลนัฏ  มีผลงานดานไหนบาง 

2.  บทบาทตัวโขนตัวไหนที่ทําใหครูทองเริ่ม  มงคลนัฏ  มีชื่อเสียงที่สุด 

3.  ความเปนศิลปนของครูทองเริ่ม  มงคลนัฏ 

4.  ส่ิงที่ทําใหนึกถึงครูทองเริ่ม  มงคลนัฏ 

 

 

 

ผูใหสัมภาษณ นายไชยอนนัต  สันตพิงษ 

ครูชํานาญการ  วทิยาลัยนาฏศิลปอางทอง 

ผูสัมภาษณ ทิวา  พทุธสุวรรณ (ผูวิจัย) 

เร่ือง  การแสดงโขน  ชุด  นารายณปราบนนทกุ   

วันที ่  วันที่  20  เมษายน  2552 

วันที่  19  พฤษภาคม  2552 

วันที่  12  กรกฎาคม  2552 

วันที่  19  กันยายน  2552 

 
หัวขอในการสัมภาษณ 

1.  ครูทองเริ่ม  มงคลนัฏ  เริ่มฝกหัดโขนตั้งแตเมื่อไหร 

2.  ครูทองเริ่ม  มงคลนัฏ  เขารับราชการตั้งแตเมื่อไหร 

3.  ครูทองเริ่มถายทอดทารําแบบใด 

4.  ครูทองเริ่ม  มงคลนัฏ  กับบทบาทในการเปนศิลปน 

5.  เวลาครูทองเริ่มแสดงโขนจะรับบทเปนตัวอะไร 
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6.  ครูทองเริ่ม  มงคลนัฏ  กับบทบาทนนทุก 

7.  ครูทองเริ่ม  มงคลนัฏ  กับบทบาทในการเปนครู 

8.  ทําไมถึงไดรับการถายทอดทารําตัวนนทุกจากครูทองเริ่ม 

10.  ลักษณะนิสัยของนนทกุเปนอยางไร 

11.   ผูรับบทตัวนนทกุความมีลักษณะรปูรางอยางไร 

12.   การแสดงตัวนนทุกใหไดสมบทบาทควรฝกอยางไร 

13.  กระบวนทาอะไรของตวันนทกุที่ครูทองเริ่มทาํไดสวยงามที่สุด 

14.  กระบวนทาไดที่รําแลวรูวาเปนกระบวนทารําของครูทองเริ่ม 
 
 
 
3.1.3 การสังเกตการณ 

ผูวิจัยเก็บขอมูลเกี่ยวกับการแสดงโขน  ชุด  นารายณปราบนนทุก  โดยวิธีการพิจารณา

ดวยตนเองในการสังเกตการณทั้งวิธีการมีสวนรวม  และไมมีสวนรวม  ดังนี้ 

  การสังเกตแบบมีสวนรวม  โดยศึกษาวิธีการถายทอดของผูเชี่ยวชาญ และ

คณาจารยที่ถายทอดทารํา ในขณะที่ผูวิจัยทํางานตอกระบวนทารําตัวนนทุก 

 โดยใชหัวขอหลักในการสังเกตการรําของนักศึกษา  ดังนี้ 

  1. ทารํา  จากการถายทอดทารําของผูเชี่ยวชาญทั้ง  4  ทั้งนั้น  กระบวนทารํามี

ความเหมือนกัน  แตอาจมีบางทารําที่แตตางกัน 

  2. ความแมนยําในจังหวะ  เนื่องจากกระบวนทารําของตัวนนทุกนั้นตองรําประกอบ

กับเพลงที่มีบทรองผูเชี่ยวชาญจึงเนนเรื่องของจังหวะในการรําใหเขากับเพลงเปนอยางมาก 

  3. ลีลาทารํา  บทตัวนนทุกนั้น  เปนการใชอารมณเขามาผสมกับทารําเปนอยาง

มาก  ดังนั้นลีลาทารําที่แสดงออกมาจึงตองมีการฝกฝนเปนพิเศษเพื่อใหเกิดความชํานาญเพื่อที่จะ

ไดถายทอดออกมาไดอยางสมจริง  

 

  การสังเกตแบบไมมีสวนรวม   โดยศึกษา สังเกต รูปแบบ องคประกอบ หลักการ

วิธีการรําและลีลากระบวนทารําจากการชมการแสดงบนเวทีของนาฏยศิลปน ในโอกาสตางๆ เชน 

1.  การแสดงโขน  ชุด  นารายณปราบนนทุก  แสดงโดยนายดํารงศักดิ์  นาฏ-

ประเสริฐ  ในการแสดงโขนของวิทยาลัยนาฏศิลปอางทอง 
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2. การแสดงโขน  ชุด  นารายณปราบนนทุก  ในการแสดงผลสัมฤทธิ์ทาง

การศึกษา โดยนักเรียนชั้นกลางปที่ 3 วิทยาลัยนาฏศิลปอางทอง 

 

 รวมทั้งชมวีดีทัศนการแสดงของครูผูถายทอดและนาฏยศิลปนของกรมศิลปากร  ในงาน

ตางๆ  ดังตอไปนี้ 

1.  วีดิทัศนการแสดงนาฏกรรม  ชุดนิ้วเพชร  แสดงโดยครูทองเริ่ม  มงคลนัฏ  

2. วีดิทัศนการแสดงโขน  ชุด  นารายณปราบนนทุก  แสดงโดยนายดํารงศักดิ์

นาฏประเสริฐ  ในการแสดงโขนของวิทยาลัยนาฏศิลปอางทอง 

3. วีดีทัศนการแสดงโขน  ชุด  นารายณปราบนนทุก  ในการแสดงผลสัมฤทธิ์ทาง

การศึกษา โดยนักเรียนชั้นกลางปที่ 3 วิทยาลัยนาฏศิลปอางทอง 
 
 
 3.1.4  การทดลองปฏิบัติ 
  ผูวิจัยดําเนินการถายทอดฝกปฏิบัติกระบวนทารําดวยตนเองแบบตัวตอตัวจาก

อาจารยตนแบบ  ดังนี้ 
 

ตารางที่ 1 การถายทอดกระบวนทารําตวันนทุก 
 

วัน เดือน ป การถายทอดทารํา 

4 มกราคม 2553 ทบทวนและฝกปฏิบัติทารําตัวนนทกุ  กับนายไชอนันต  สันติพงษ 

19 มกราคม 2553 ทบทวนและฝกปฏิบัติทารําตัวนนทุก  กับนายดํารงศักดิ์  นาฏประเสริฐ 

29 มกราคม 2553 ทบทวนและฝกปฏิบัติทารําตัวนนทุก  กับนายเจต  ศรีอํ่าอวม 

1 กุมภาพันธ 2553 ทบทวนและฝกปฏิบัติทารําตัวนนทุก  กับนายประดิษฐ  ศิลปสมบัติ 

 
 
3.2  การตรวจสอบขอมูล 
 
 เนื่องจากขอมูลที่เปนดานประวัติศาสตรทางดานนาฏศิลปไทย  นั้นมีการบันทึกเปน

หลักฐานคอนขางนอย  การวิจัยกระบวนทารําตัวนนทุกในการแสดงโขน  ชุด  นารายณปราบ 
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นนทุก  กรณีศึกษาทารําของครูทองเริ่ม  มงคลนัฏ  ผูวิจัยใชขอมูลจากการสัมภาษณเพื่อใหได

ขอมูลเกี่ยวกับความเปนมาและหลักการตางๆ  เพื่อนํามาวิเคราะห  ดังนั้นจึงตองใชวิธีการ

สัมภาษณผูทรงคุณวุฒิจํานวนหลายทานเพื่อนําขอมูลมาตรวจสอบในแตละดาน ดังนี้ 

 

ขอมูลดานทฤษฎี  โดยการสัมภาษณผูทรงคุณวุฒิหลายทานในประเด็นที่เหมือนกัน ซึ่ง

จะไดขอมูลที่ตรงกัน และแตกตางกัน  เพื่อเปนการยืนยันความเชื่อถือไดของขอมูล  

 

ขอมูลดานกระบวนทารํา  โดยการเก็บขอมูลซ้ํา ๆ  ในการสังเกตการณแสดงในแต

โอกาสวาผูแสดงแตละทานรําเหมือนหรือแตกตางกัน อยางไร  หากมีการเปลี่ยนแปลงนั้นขึ้นอยูกับ

องคประกอบใด   

 
3.3  การวิเคราะหขอมูล 

วิเคราะหขอมลูและนําเสนอผลการวิจยัใหผูเชี่ยวชาญและผูทรงคุณวฒุิรวมกนัตรวจสอบ 

และเสนอแนะปรับปรุง จนเปนที่เหน็ชอบรวมกัน โดยนาํเสนอรูปแบบผลการวิจยั  โดยวิธพีรรณนา

เชิงวิเคราะห  ใชการวิเคราะหเนื้อหาและการวิเคราะหขอมูลภาคสนาม 

การวิเคราะหขอมูลเอกสาร  ศึกษาเอกสารตํารา งานวิจัยที่เกี่ยวของกับวิชาการ จัด

หมวดหมูขอมูลตามประเด็นที่ศึกษา ดานความหมาย  ความสําคัญ บทบาท  ความเปนมาของ

กระบวนทารําตัวนนทุกในการแสดงโขน  ชุด  นารายณปราบนนทุก  ตลอดจนองคประกอบในการ

แสดง 

การวิเคราะหขอมูลภาคสนาม   ใชกระบวนการวิเคราะหเชิงคุณภาพจากบันทึก การ

สัมภาษณ   การสังเกตแบบมีสวนรวมและไมมีสวนรวม   หลังจากนั้นวิเคราะหขอมูลดวยการ

จัดระบบหมวดหมูขอมูล   โดยรวบรวมขอมูลจากการสัมภาษณขอมูลทั่วไปจากกลุมผูทรงคุณวุฒิ

ตามกลุมเกณฑตางๆ   และการสัมภาษณเจาะลึกในกลุมนาฏยศิลปนที่ไดรับการถายทอด

กระบวนทารําตัวนนทุกในการแสดงโขน  ชุด  นารายณปราบนนทุก  โดยตรงจากครูผูเปนลูกศิษย

ของครูทองเริ่ม  มงคลนัฏ   

นําขอมูลทั้งหมดที่จัดหมวดหมูแลวมาแปลความหมายขอมูล  โดยใชวิธีพรรณนา

เชิงวิเคราะหตามวัตถุประสงค  โดยอาศัยการศึกษาเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวของเปนหลักในการ

วิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพเพื่อใหไดผลสรุปของการวิจัยโดยแบงเนื้อหาออกเปน 6  บท ตาม

หลักการวิจัย 
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3.4  แผนการดําเนินการวิจัย 
 การวิจัยเร่ืองกระบวนทารําตัวนนทุกในการแสดงโขน   ชุด  นารายณปราบนนทุก

กรณีศึกษาทารําของครูทองเริ่ม  มงคลนัฏ  กําหนดระยะเวลาดําเนินการทั้งสิ้น 1 ป  คือ วันที 1 

เมษายน  พ.ศ. 2552  ถึงวันที่ 30  เมษายน  พ.ศ. 2553  โดยมีแผนดําเนินการดังนี้ 
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6. ขั้นจัดพิมพผลการวิจัย 

5.ขั้นเรียบเรียงและเสนอผลการวิจัยให

อาจารยที่ปรึกษา 

4. ขั้นวิเคราะหขอมูล 

3. ขั้นตรวจสอบขอมูล 

2. ขั้นเก็บรวบรวมขอมูล 

1. ขั้นเสนอโครงรางวิทยานิพนธ 

(เริ่มทําวิทยานิพนธเมื่อเดือนเมษายน 

พ.ศ.  2552) 

 

 

 

 

 

 

เม.ย. 

 

 

 

 

 

 

พ.ค. 

 

 

 

 

 

 

มิ.ย. 

 

 

 

 

 

 

ก.ค. 

 

 

 

 

 

 

ส.ค. 

 

 

 

 

 

 

ก.ย. 

 

 

 

 

 

 

ต.ค. 

 

 

 

 

 

 

พ.ย. 

 

 

 

 

 

 

ธ.ค. 

2552 

 

 

 

 

 

 

ม.ค. 

 

 

 

 

 

 

ก.พ. 

 

 

 

 

 

 

มี.ค. 

 

 

 

 

 

 

เม.ย. 

2553 

 

ตารางที่  2  ขั้นตอนและวธิกีารดําเนินการวิจัย 
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3.5  การพบอาจารยที่ปรกึษา 
1.   รับคําแนะนําในเรื่องหัวขอวิทยานพินธ 

2.   สงโครงรางวทิยานพินธ  และปรับแกไข 

3.   รับคําแนะนําในเรื่องการสอบโครงรางวทิยานพินธ 

4.   สงวิทยานพินธบทที่ 1 

 5.   รับคําแนะนําในการปรับเนื้อหาบทที ่1 และนําไปปรับปรุงแกไข 

 6.   สงวิทยานพินธบทที่ 2 

7.   รับคําแนะนําในการปรับเนื้อหาบทที ่2 และนําไปปรับปรุงแกไข 

8.   สงวิทยานพินธบทที่ 4 

9.   รับคําแนะนําในการปรับเนื้อหาบทที ่4 และนําไปปรับปรุงแกไข 

10. สงวิทยานพินธบทที่ 5 

11.  รับคําแนะนําในการปรับเนื้อหาบทที ่5 และนําไปปรับปรุงแกไข 

12.  สงวทิยานิพนธบทที ่6 

13.  รับคําแนะนําในการปรับเนื้อหาบทที ่6 และนําไปปรับปรุงแกไข 

14.  สงวทิยานิพนธบทที ่3 

15.  รับคําแนะนําในการปรับเนื้อหาบทที ่3 และนําไปปรับปรุงแกไข 

16.  สงเนื้อหาทุกบท  และรับคําแนะนําในการสอบวทิยานพินธ 

 
3.6  เสนอผลการวิจยั 
 นําเสนอรูปแบบผลการวิจัยเรื่อง  กระบวนทารําตัวนนทุกในการแสดงโขน  ชุด  นารายณ

ปราบนนทุกกรณีศึกษาทารําของครูทองเริ่ม  มงคลนัฏ  โดยวิธีพรรณนาเชิงวิเคราะหจากการ

ประมวลขอมูลที่ศึกษา  มาสรุปเรียบเรียงเปนรูปเลมวิทยานิพนธ ดังนี้ 

 

บทที่  1  บทนํา 

1.1  ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

1.2  วัตถุประสงค 

1.3  ขอบเขตของการวิจยั 

1.4  วธิีการดําเนินการวจิัย 

1.5  ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 
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บทที ่ 2  ประวัติและผลงานครูทองเริ่ม  มงคลนัฏ 

2.1  ประวัติสวนตัว 

2.2  ประวัติดานการศึกษา 

2.2.1  วิชาสามัญ 

2.2.2  นาฏศลิป 

   2.3  ประวัตกิารทํางาน 

2.3.1  การเปนศิลปน 

    2.3.2  การรับราชการ 

 2.4  ผลงานการแสดงบทที่   

บทที ่ 3  วธิีดําเนนิการวิจัย 

  3.1  การเก็บรวบรวมขอมูล 

   3.1.1  การศึกษาเอกสาร 

   3.1.2  การสัมภาษณ/การสนทนา 

   3.1.3  การสังเกตการณ 

   3.1.4  การทดลองปฏิบัติ  

  3.2  การตรวจสอบขอมูล 

  3.3  การวิเคราะหขอมูล 

  3.4  แผนการดําเนินการวิจัย 

   3.5  การพบอาจารยที่ปรึกษา 

3.6  เสนอผลการวิจยั 

บทที ่ 4  องคประกอบการแสดง  ชุด  นารายณปราบนนทุก 

4.1  ประวัต ิ

4.1.1  ประวัตติัวนนทกุ 

4.1.2  ประวัตคิวามเปนมาของการแสดง  ชุด   

นารายณปราบนนทุก 

4.2  ผูแสดง 

4.2.1  การคัดเลือกผูแสดง 

4.2.2  การฝกหัดผูแสดง 

4.2.3  การแสดงบทนนทุก 
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4.3  เครื่องแตงกาย  และอุปกรณการแสดง 

4.3.1  เครื่องแตงกาย 

4.3.2  อุปกรณการแสดง 

4.4  เพลงและเครื่องดนตรีทีใ่ชประกอบในการแสดง 

4.4.1  เพลงรอง 

4.4.2  เพลงหนาพาทย 

4.4.3  เครื่องดนตรีที่ใชประกอบในการแสดง 

4.5  บทการแสดงโขน  ชุด  นารายณปราบนนทุก 

   4.5.1  บทละครเรื่องรามเกยีรติ์  พระราชนิพนธใน

พระบาทสมเดจ็พระพทุธยอดฟาจฬุาโลกมหาราช 

   4.5.2  บทละครตอนพระนารายณปราบนนทุก  พระราชนิพนธ

ในพระบาทสมเด็จพระจอมเกลาเจาอยูหวั 

   4.5.3  บทละครเรื่องสุดาวตาร  พระราชนิพนธใน

พระบาทสมเดจ็พระมงกุฎเกลาเจาอยูหวั 

4.5.4  บทละครเรื่องนารายณปราบนนทุก  พระนพินธในสมเด็จ 

พระเจาบรมวงศเธอ  กรมพระยาดํารงราชานุภาพ     

    4.5.5  บทโขนเรื่อง  รามเกยีรติ์  ชุด  นารายณปราบนนทกุ  

สํานวนกรมศิลปากร 

4.6  สถานที่แสดงและฉากประกอบการแสดง 

   4.6.1  สถานทีแ่สดง 

   4.6.2  ฉากประกอบการแสดง 

บทที ่ 5  วิเคราะหกระบวนทารําของนนทกุในการแสดงโขน  ตอน   

นารายณปราบนนทุก 

5.1  ชวงนนทกุลางเทาเทวดานางฟา 
  5.1.1  กระบวนทารําเพลงเร็ว 

5.1.2  กระบวนทารําเพลงกระบอกทอง 
5.1.3  กระบวนทารําเพลงเร็ว 
5.1.4  กระบวนทารําเพลงทายรัวปลูกตนไม 
5.1.5  กระบวนทารําเพลงราย 
5.1.6  กระบวนทารําเพลงตะนาวแปลง 
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5.2  ชวงนนทกุขอนิ้วเพชร 
5.2.1  กระบวนทารําเพลงเสมอมาร 
5.2.2  กระบวนทารําเพลงแขกลพบุรี 
5.2.3  กระบวนทารําเพลงรัว 
5.2.4  กระบวนทารําเพลงกราวใน 

5.3  ชวงสังหารเทวดานางฟา 
5.3.1  กระบวนทารําเพลงเร็ว 
5.3.2  กระบวนทารําเพลงคุกพาทย 

5.4  ชวงเกีย้วนางนารายณและถูกสาป 
5.4.1  กระบวนทารําเพลงชมโฉม 
5.4.2  กระบวนทารําเพลงโอโลมเพลงฉิ่ง 
5.4.3  กระบวนทารําเพลงพราหมณดดีน้ําเตา 
5.4.4 กระบวนทารํา เพลงราย 
5.4.5  กระบวนทารําเพลงชมตลาด 
5.4.6  กระบวนทารําเพลงราย 
5.4.7  กระบวนทารําบทพากย - เจรจา 
5.4.8  กระบวนทารําเพลงบรเทศ 
5.4.9  กระบวนทารําเพลงรัว 

บทที ่ 6  สรุปและเสนอแนะ 
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สรุป 
การวิจัยเร่ืองกระบวนทารําตัวนนทุกในการแสดงโขน   ชุด  นารายณปราบนนทุก

กรณีศึกษาทารําของครูทองเริ่ม  มงคลนัฏ  ใชวิธีการเก็บขอมูลขอมูลจากเอกสาร  คําบอกเลา 

บุคคล  ส่ือนวัตกรรรม งานศิลปะ โดยวิธีการคนควาขอมูลเอกสาร การสัมภาษณ การสนทนา การ

สังเกตการณ รวมทั้งการฝกปฏิบัติดวยตนเอง ในแตละขั้นตอนของการวิจัยทําใหพบวา 

ขอมูลจากเอกสาร ตํารา งานวิจัย คูมือการสอนตางๆ เหลานี้ใหขอมูลในเชิงความหมาย

ประวัติศาสตร บทบาทและลักษณะของกระบวนทารําของตัวนนทุก และองคประกอบดานบท

ละคร  ขอมูลเกี่ยวกับตัวตัวนนทุก เพื่อเปนฐานขอมูลในการวิเคราะหกระบวนทารําของตัวนนทุก 

ขอมูลจากการสัมภาษณทั้งบุคคลทางดานนาฏศิลป และวรรณกรรมทําใหทราบขอมูล

เกี่ยวกับองคประกอบดานการแตงกาย อุปกรณ ฉาก  ดนตรีและเพลงประกอบการแสดง  อีกทั้งได

ขอมูลเกี่ยวกับหลักการ  ความคิดเห็นสวนบุคคลเกี่ยวกับกระบวนทารําของตัวนนทุก เพื่อ

ประโยชนในการวิเคราะหกระบวนทารํา หลักการและกลวิธีในการรําของตัวนนทุ 

จากการสังเกตการณทั้งผูวิจัยมีสวนรวมและไมมีสวนรวม  ทําใหมีความรูและเกิดความ

เขาใจในกระบวนทารําของตัวนนทุก  ทั้งในดานการถายทอดเพื่อการศึกษาและการแสดงของ

ศิลปน  วาการแสดงสามารถปรับเปล่ียน แปรเปลี่ยนไปไดตามองคประกอบและขอจํากัดทางการ

แสดง ซึ่งสามารถนําไปใชวิเคราะหใหไดคําตอบของงานวิจัย 

 การทดลองปฏิบัติที่มุงศึกษาถายทอดกระบวนทารําของตัวนนทุกเปนหลัก  โดยถายทอด

ทารําแบบตัวตอตัวจากครูผูถายทอดจํานวน  4  ทาน  ทําใหผูวิจัยไดเรียนรูวิธีการ เขาใจหลักการ  

ตลอดจนเทคนิค กลวิธีจากครูแตละทานที่มีความแตกตางกันออกไปตามบุคลิก  เหลานี้ลวนเปน

ขอมูลสําคัญยิ่งในการวิเคราะหเพื่อใหไดหลักการ วิธี  เทคนิค  ของกระบวนทารําของตัวนนทุก 

 ประโยชนที่ไดจากการวิจัยครั้งนี้ เปนการเก็บรวมรวบเรื่อง  กระบวนทารําตัวนนทุกในการ

แสดงโขน  ชุด  นารายณปราบนนทุก  กรณีศึกษาทารําของครูทองเริ่ม  มงคลนัฏ  ไวมิใหสูญ

หายไปกับกาลเวลาและสภาพการณที่ เปลี่ยนแปลงไปโดยการบันทึกทารําไวเปนภาพนิ่ง

ประกอบการบรรบายวิธีการปฏิบัติทารําอยางละเอียด เพื่อเปนการเผยแพรองคความรูดาน

นาฏศิลปตอไป   

 



บทที่  4 
 

องคประกอบการแสดงโขน  ชุด  นารายณปราบนนทุก 
 
 การแสดงโขน  ชุด  นารายณปราบนนทุก  เปนการแสดงที่มีตามตั้งแตสมัยอยุธยาและได

มีการแสดงสืบเนื่องกันมาถึงปจจุบัน  การแสดงชุดนี้มีองคประกอบตามหลักนาฏศิลปไทยครบทั่ว

ในทุกดาน 

 ในบทนี้จึงขอกลาวถึงองคประกอบในดานตาง ๆ ที่มีผลกับการแสดงโขน  ชุด  นารายณ

ปราบนนทุก  ซึ่งจะเนนในสวนที่เกี่ยวของกับตัวนนทุก  โดยนําเสนอในหัวขอตาง ๆ ดังตอไปนี้ 

 

4.1  ประวัต ิ

4.1.1  ประวัตติัวนนทกุ 

4.1.2  ประวัตคิวามเปนมาของการแสดง  ชุด  นารายณปราบนนทกุ 

4.2  ผูแสดง 

4.2.1  การคัดเลือกผูแสดง 

4.2.2  การฝกหัดผูแสดง 

4.2.3  การแสดงบทนนทุก 

4.3  เครื่องแตงกาย  และอุปกรณการแสดง 

4.3.1  เครื่องแตงกาย 

4.3.2  อุปกรณการแสดง 

4.4  เพลงและเครื่องดนตรีทีใ่ชประกอบในการแสดง 

4.4.1  เพลงรอง 

4.4.2  เพลงหนาพาทย 

4.4.3  เครื่องดนตรีที่ใชประกอบในการแสดง 

4.5  บทการแสดงโขน  ชุด  นารายณปราบนนทุก 

 4.5.1  บทละครเรื่องรามเกยีรติ์  พระราชนิพนธในพระบาทสมเด็จ- 

พระพทุธยอดฟาจฬุาโลกมหาราช 

 4.5.2  บทละครตอนพระนารายณปราบนนทุก  พระราชนิพนธใน 

พระบาทสมเดจ็พระจอมเกลาเจาอยูหวั 

 4.5.3  บทละครเรื่องสุดาวตาร  พระราชนิพนธในพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกลา 

เจาอยูหวั 
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4.5.4  บทละครเรื่องนารายณปราบนนทุก  พระนพินธในสมเด็จพระเจาบรมวงศ 

เธอ  กรมพระยาดํารงราชานุภาพ     

  4.5.5  บทโขนเรื่อง  รามเกยีรติ์  ชุด  นารายณปราบนนทกุ  สํานวนกรมศิลปากร 

4.6  สถานที่แสดงและฉากประกอบการแสดง 

 4.6.1  สถานทีแ่สดง 

 4.6.2  ฉากประกอบการแสดง 

 
4.1  ประวัติความเปนมา 

4.1.1  ประวติัตัวนนทุก 
 
  นนทก  เปนอสูรเทพบุตร  มีหนาที่คอยลางเทาใหกับเทวดานางฟาเมื่อคร้ังจะขึ้น

เฝาพระอิศวร  ครั้งหนึ่งไดข้ึนไปขอนิ้วเพชรจากพระอิศวรเพื่อไวปองกันกาย  แตกลับใชนิ้วเพชร

สังหารเทวดานางฟาลมตาย  พระนารายณจึงแปลงกายเปนนางนารายณไปหลอกลอใหนนทกใช

นิ้วเพชรชี้ใสขาตนเองจนถึงแกความตาย  เมื่อนนทกตายไปแลวนั้นก็ไดไปเกิดเปนทศกัณฐ 

 

นนทุก  เปนอสูรเทพบุตร  มีหนาที่คอยลางเทาใหกับเทวดานางฟาเมื่อคร้ังจะขึ้น

เฝาพระอิศวร  ครั้งหนึ่งไดข้ึนไปขอนิ้วเพชรจากพระอิศวรเพื่อไวปองกันกาย  แตกลับใชนิ้วเพชร

สังหารเทวดานางฟาลมตาย  พระนารายณจึงแปลงกายเปนนางนารายณไปหลอกลอใหนนทุกใช

นิ้วเพชรชี้ใสขาตนเองจนถึงแกความตาย  เมื่อนนทุกตายไปแลวนั้นก็ไดไปเกิดเปนทศกัณฐ 

 

นนทุกพรหม  เปนพนักงานลางเทาใหกับเทพยดาที่เชิงเขาไกรลาสเมื่อครั้งจะ

ข้ึนเฝาพระอิศวร  เทพยดาตางแกลงนนทุกพรหมดวยการเขกศีรษะจนศีรษะลาน  นทุกพรหมจึง

โกรธและขึ้นไปขอนิ้วเพชรจากพระอิศวร  แลวกลับมาใชนิ้วเพชรสังหารเทพยดาลมตาย  พระ

นารายณจึงแปลงกายเปนอัปสรกัญญาไปหลอกลอใหนนทุกใชนิ้วเพชรชี้ใสขาตนเองจนถึงแก

ความตาย  เมื่อนนทุกตายไปเปนผีดิบอยูเชิงเขาพระสุเมรุราช  กระทําเพียรเอากะโหลกศีรษะเปน

ซอ  เอากระดูกสันหลังเปนคันซอ  เอาเอนเปนสายสีถวายพระอิศวร  เพื่อขอใหไปเกิดเปนทศกัณฐ 
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ผศ.ดร.เสาวณิต  วิงวอน1  อาจารยประจําภาควิชาวรรณคดี  คณะมนุษยศาสตร  

มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร  ผูมีความรูดานวิชาการเกี่ยวกับวรรณคดีและนาฏศิลปไทย  ไดให

ความเห็นเกี่ยวกับคําวา    “นนทก”  และ  “นนทุก”  ไวดังนี้ 

-  ในรัชกาลที่ 1  ใชคําวา  “นนทก”  ซึ่งเปนคําที่มาจากภาษาสันสกฤต  

ไมมีความหมายอะไร 

-  ในรัชกาลที่  4  คําวา  “นนทก”  ไดเปลี่ยนเปน  “นนทุก”  ซึ่งเปนคํา

ที่มาจากภาษาสันสกฤต  เชนกัน 

ซึ่งคําสองคํานี้  เปนคําเดียวกันและมีความหมายเหมือนกัน  ซึ่งเปนคําที่มาจาก

ภาษาสันสกฤต  แตคําวา  “นนทุก”  นั้นออกเสียงงายกวา  จึงเขาใจวารัชกาลที่ 4  เลือกใชคําวา  

“นนทุก”  ดวยเหตุนี้ 

ในหนังสือสมญาภิธานรามเกียรติ์  ไดกลาวถึงตัวนนทกวา  เปนยักษที่อยูในพวก

อสูรเทพบุตร  หนาเขียว  ไมสวมมงกุฎ  อยูเชิงเขาไกรลาส  มีหนาที่คอยลางเทาเทวดาผูข้ึนไปเฝา

พระผูเปนเจา2 

  ในหนังสือบทละครเรื่องรามเกียรติ์  พระราชนิพนธในพระบาทสมเด็จพระพุทธ

ยอด-ฟาจุฬาโลกมหาราช  ไดกลาวถึงตัวนนทกวา  เปนยักษที่มีหนาที่คอยลางเทาใหแกหมูเทวา

เมื่อครั้งจะขึ้นเฝาพระสมภูวญาณอยูเชิงเขาไกรลาส และถูกแกลงเปนเนื่องนิจ  นนทกจึงขึ้นไปเฝา

พระอิศวรเพื่อขอใหนิ้วของตนเปนเพชรชี้ใครใหมวยสังขารเพื่อไวปองกันกาย  คร้ังเมื่อกลับมาลาง

เทาตามเดิมก็ถูกหมูเทวากลั่นแกลงอีก  จึงใชนิ้วเพชรชี้ใสหมูเทวาลมตาย  รอนถึงพระนารายณ

ตองลงไปสังหารณ  ดวยการแปลงเปนนางเทพอัปสรลวงใหนนทกรําตามและใชนิ้วเพชรชี้ขา

ตนเองถึงแกความตาย  และไปเกิดเปนทศกัณฐ3 

ในบทละคร  ตอน  พระนารายณปราบนนทุก  พระราชนิพนธในพระบาทสมเด็จ

พระจอมเกลาเจาอยูหัว  ก็ไดทรงกลาวถึงตัวนนทุกเชนเดียวกับพระราชนิพนธในรัชกาล  1  แต

ตางกันตรงที่คําวา  “นนทุก”  ซึ่งในพระราชนิพนธของรัชกาลที่  1  นั้น  ใชคําวา  “นนทก”  แต

รัชกาลที่  4  ใชคําวา  “นนทุก”   

                                                        
1 สัมภาษณ, ผศ.ดร.เสาวณิต  วิงวอน  อาจารยประจําภาควิชาวรรณคดี  คณะมนุษย

ศาสตร  มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร. 9 กุมภาพันธ  2553. 
2 นาคะประทีป,สมญาภิธานรามเกียรติ์ ,หนา 62. 
3 พระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟาจุฬาโลกมหาราช, บทละครเรื่องรามเกียรติ์,  

หนา 43 – 49. 
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4.1.2  ประวติัความเปนมาของการแสดง  ชุด  นารายณปราบนนทุก 
 
  การแสดงโขนชุด  นารายณปราบนนทุก  เปนการแสดงที่มีมาตั้งแตคร้ังสมัย

อยุธยา  สันนิฐานวานาจะเปนระบําเบิกโรงละครไทย  เมื่อมาถึงสมัยกรุงรัตนโกสินทรก็ไดมีการ

รวบรวมบทการแสดงโขนขึ้นใหมใหสมบูรณ  และเรียบเรียงเปนบทละครเรื่องรามเกียรติ์  พระราช

นิพนธในพระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟาจุฬาโลกมหาราช  แตไมไดปรากฏวามีการแสดงเรื่อง

นารายณปราบนนทุกในสมัยนี้  ครั้นถึงสมัยพระบาทสมเด็จพระจอมเกลาเจาอยูหัว  ไดทรงนําเอา

บทละครเรื่องรามเกียรติ์  พระราชนิพนธในพระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟาจุฬาโลกมหาราช  มา

ปรับเปนบทกลอนขึ้นใหมอีกครั้งและใหพวกละครหลวงเลนเปนระบําเบิกโรง  ซึ่งมีวิธีการดําเนิน

เร่ืองที่ตางจากรัชกาลที่ 1  คือ  เมื่อพระนารายณรูเร่ืองของนนทุกที่ทําความผิดจึงไดตามไปสังหาร  

และทรงพระราชนิพนธเปนตํานานไวใน  “บทเบิกโรงละครหลวง”  วา 

 

“เร่ืองนารายณกําราบปราบนนทุก  ในตนไตรดายคุโบราณวา 

เปนเรื่องดึกดาํบรรพสืบกนัมา   คร้ังกรุงศรีอยธุยาเอามาใช 

เบิกโรงงานการเลนเตนรํา   ที่เร่ิมมพีิธีทาํเปนการใหญ 

สําหรับโรงนางฟอนละครใน   แสดงใหเหน็ครูผูสอนรํา 

มีทีทาตางตางอยางนารายณ   เยื้องกรายโดยนิยมคมขาํ 

มีชื่อเรียกทาไวใหศิษยจํา    จะไดทําใหตองแกคลองการ 

บัดนี้เราไดรําทําบท    ใหปรากฏโดยแสดงแถลงสาร 

เบิกโรงละคอนกอนเลนงาน   พวกเราทานจงเปนสุขทุกคนเอย”4 

 

การแสดงชุดนารายณปราบนนทุก  ที่แสดงในสมัยรัชกาลที่  4  นี้  มิไดมีปรากฏ

วาแสดงที่ใดและในแสดงในโอกาสใด  แตไดปรากฏชื่อผูแสดง  คือ  คุณเล็ก  รับบทเปนนนทุก  

และไดเปนครูละครหลวงในรัชกาลที่  5  ตอมาไดเปนทาวโสภานิเวศน 

 

เมื่อถึงในรัชสมัยพระบาทสมเด็จมงกุฎเกลาเจาอยูหัว  รัชกาลที่  6  ก็ยังคงมีการ

แสดง ชุดนารายณปราบนนทุก  อยู  ซึ่งพระองคไมไดใชชื่อชุดวา  นารายณปราบนนทุก  แตยังคง

มีเนื้อเร่ืองคงเหมือนเดิม  โดยไดทรงทรงพระราชทานนามใหม  3  ดังนี้ 

                                                        
4 ธนิต  อยูโพธิ์, ศิลปละครรํา หรือ คูมือนาฏศิลปไทย, หนา 274. 
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“1.  ในคําอธิบาย  และอภิธานสําหรับประกอบเรื่องนารายณสิบปาง  

ทรงใชชื่อ  “อัปศราวตาร”  และวาเปนเรื่องตามฉบับไทย  ไมมีใน

นารายณสิบปางของพระองค. 

2.  ในบันทึกลายพระหัตถ  เรื่อง  “อวตาร”  ทรงใชชื่อ  “อัจฉราวตาร”. 

3.  เมื่อมีโขนสมัครเลน  ในการบําเพ็ญพระราชกุศลสัตตวารอัฐิ 

เจาคุณจอมมารดาเปยม (สมเด็จพระปยมาวดี  ศรีพัชรินทรมาตา),  

เมื่อวันอาทิตยที่  10  เมษายน  ร.ศ.  129  ทรงใชชื่อ   “สุดาวตาร”5 

 

ซึ่งการแสดงชุดนารายณปราบนนทุก  ที่เปลี่ยนชื่อใหมทั้ง  3  ชื่อ  ที่กลาวมานี้  

ไดมีปรากฏการแสดงเพียงชื่อเดียวคือ  “สุดาวตาร”  และไดเพิ่มตัวละครขึ้นมาจากเดิมอีก  4  ตัว  

เพื่อคอยรับใชพระอิศวร  คือ  จิตุบท, จิตุบาท, จิตุราช, จิตุเสน  และจัดแสดงในงานบําเพ็ญพระ

ราชกุศลสัตตวารอัฐิเจาคุณจอมมารดาเปยม (สมเด็จพระปยมาวดี  ศรีพัชรินทรมาตา), เมื่อวัน

อาทิตยที่  10  เมษายน  ร.ศ.  129  (พ.ศ.2453)  ณ  สนามไชย  หนาวังสราญรมญ  โดยมีนาย

กุหลาบ  โกสุม  รับบทเปนตัวนนทุก  ซึ่งตอมาไดเปนพระราชวรินทร 

 

 

 

                                                        
5 หมอมหลวงปน  มาลากุล, งานละครของพระบาทสมเด็จพระรามาธิบดีศรีสินทร  

มหาวชิราวุธพระมงกุฎเกลาเจาแผนดินสยาม, หนา  22. 
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ภาพที ่ 366     ภาพที ่ 377 

 

สูจิบัตรเร่ือง สุดาวตาร 

 

  นอกจากนี้  ยังไดมีการปรากฏการแสดง  ชุด  นารายณปราบนนทุก  ข้ึนอีกครั้ง

หนึ่ง ในสมัยรัชกาลที่  6  โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

 

 

 

 

 

 

                                                        
6 หนังสืองานละครของพระบาทสมเด็จพระรามาธิบดีศรีสินทรมหาวชิราวุธ  

พระมงกุฎเกลาเจาแผนดินสยาม, หนา  23. 
7 เลมเดียวกนั. 
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ณ  วนัที ่ ๙  มกราคม  ร.ศ.  ๑๓๐ 

จะไดเลนละครเบิกโรง 

เร่ือง 

พระนารายณปราบนนทกุ ... 

โขน 

เผาลงกา 

(บทพากย  เจรจา  พระราชนิพนธรัชกาลปตยุบัน)... 

(พระบาทสมเด็จมงกุฎเกลาเจาอยูหัว,สําเนาลายพระหตัถ  ร.ศ. 130 ข : ไมปรากฏเลขหนา)8 

 

  คร้ันเมื่อ  พ.ศ.  2469  สมเด็จพระเจาบรมวงศเธอ  กรมพระยาดํารงราชานุภาพ  

ไดทรงนําเอาเนื้อเร่ืองนารายณปราบนนทุกความของรัชกาลที่  4  มาทรงนิพนธปรับปรุงแทรกบท

เจรจาเพิ่มและโปรดใหคุณหญิงเทศ  นัฏกานุรักษ   รับบทนนทุก  แสดงตอนรับผูสําเร็จราชการอิน

โดจีน  ณ  วังวรดิศ  ถนนหลานหลวง  ซึ่งตอนทายมีพระนิพนธนารูไววา  เปนบทละครที่มีมาแต

คร้ังกรุงศรีอยุธยา  โดยเลนเปนการแสดงเบิกของหลวง  คั้นถึงรัชกาลที่  4  จึงอนุญาตใหราษฎร

นํามาแสดงจนถึงปจจุบัน  ดังบทกลอนตอไปนี้ 

 

“เร่ืองนารายณสังหารผลาญนนทุก แตในไตรดายุคนานหนักหนา 

เมื่อครั้งราชธานีศรีอยุธยา   เปนตําราฟอนรําละครใน 

สําหรับเลนงานฤกษเบิกโรงหลวง   ในกระทรวงราชฐานการใหญ 

ตอฝกฟอนรําดีปรีชาไว    จึงรําไดถูกทํานองของโบราณ 

ละคอนสามัญไมขันเลน    ไดแตเห็นในราชฐาน 

ถึงองคที่ส่ีกษตัริยรัชกาล    จึงประทานอนญุาตราษฎร 

ซึ่งพวกเราเอามาซักซอมเลน   จะใหเห็นแบบอยางแตปางกอน 

ของบรรดาผูมาดูละคอน    จงถาวรเปนสขุทุกคน  เทอญฯ”9 

                                                        
8 พุฒมิาศ  พุมพวง,  วเิคราะหบทละครรามเกียรติ์พระราชนพินธพระบาทสมเด็จมงกุฎ

เกลาเจาอยูหวั, วิทยานพินธปริญญามหาบัณฑิต, สาขาวิชาภาษไทย ภาควิชาภาษไทย คณะ

อักษรศาสตร  มหาวิทยาลยัศิลปากร, 2540 หนา  39. 
9 ธนิต  อยูโพธิ์, ศิลปละครรํา หรือ คูมือนาฏศิลปไทย,  หนา 275. 
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  ตอจากนั้นกรมศิลปากรก็ไดนําเอาบทการแสดงชุดนารายณปราบนนทุกสํานวน

ของสมเด็จพระเจาบรมวงศเธอ  กรมพระยาดํารงราชานุภาพ  มาดัดแปลงโดยการตัดบทบางชวง

ออกและเพิ่มบทรองใหมเขาไป  จากนั้นก็ทําการแสดงและถายทอดตอกันมาจนถึงปจจุบัน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แผนผังที ่ 1 

แนวทางการสบืทอดกระบวนทารําตัวนนทุก  ในการแสดงโขน  ชุด  นารายณปราบนนทุก 

 

โบราณกาล 

คุณหญิงนัฏกานุรักษ 

(เทศ  สวุรรณภารต) 

ครูสอนละครหลวง 

แสดงเปนตัวนนทกุ 

นายประเมษฐ  บุณยะชัย 

ครูทองเริ่ม  มงคลนัฏ 

นายหลาบหรอืกุหลาบ   

รับบทเปนตวันนทุก   

ซึ่งตอมาไดเปนพระราชวรินทร  

(กุหลาบ  โกสมุ) 

คุณเล็ก  รับบทเปนนนทกุ  และได

เปนครูละครหลวงในรัชกาลที่  5  

ตอไดเปนทาวโสภานิเวศน 

นายประดิษฐ  ศิลปสมบัต ิ

นายเจต  ศรีอํ่าอวม   

นายดาํรงศักดิ ์ นาฏประเสรฐิ 

นายจุลชาติ  อรัณยะนาค   
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4.2  ผูแสดง 
4.2.1  การคัดเลือกผูแสดง 

 
ผูที่จะรับบทตัวนนทุกนั้นตองมีการผานการฝกกระบวนทาเบื้องตนของตัวยักษมา

เปนอยางดี  ซึ่งจากการสัมภาษณครูผูมีประสบการณและความเชี่ยวชาญทางดานการแสดง

นาฏศิลปโขนตัวยักษ  ทานไดกลาวไววาผูที่จะรับบทเปนตัวนนทุกไดรับการคัดเลือกผูแสดงนี้ 

 

นายประดิษฐ  ศิลปสมบัติ10  ไดกลาววาผูที่จะรับบทนนทุกนั้นจะตองเปนผูที่มี

ความสามารถในการรําบทตัวยักษไดอยางเปนอยางดี  และจะตองมีรูปรางไมสูงใหญจนเกินไป

หรือควรมีความสูงไมเกิน  170  เซนติเมตร  หรือควรมีรูปรางเหมือนกับบทบาทของตัวยักษตาง

เมืองทั่วไปตามหลักการคัดเลือกทางดานนาฏศิลปไทย 

 

นายประเมษฐ  บุณยะชัย11  กลาววาผูที่รับบทตัวนนทุกนั้น  นาจะมีรูปรางและ

คุณสมบัติเหมือนกับผูที่รับบทอสูรเทพบุตรทั่วไป  เชน  รามสูร  และจะตองมีความสามารถในการ

รําบทตัวยักษพระ  เพราะตัวนนทุกตองแสดงหลากหลายอารมณ 

 

นายดํารงศักดิ์  นาฏประเสริฐ12  ไดกลาววานนทุกเปนอสุรเทพบุตร  ควรจะมี

รูปรางไมสูงใหญนัก  และจะตองมีความสามารถในการรําสูง  เพราะบทนนทุกนั้นมีความสําคัญ

และเปนตัวดําเนินเรื่อง  จึงจําเปนที่ผูรับบทนนทุกตองมีทักษะในการรําที่ดี  จึงจะทําใหการ

ถายทอดทารําออกมาไดอยางสวยงาม 

 

                                                        
10 สัมภาษณ, นายประดิษฐ  ศิลปสมบัติ. ครูชํานาญการ  วิทยาลัยนาฏศิลป,  

18 พฤศจิกายน 2552. 
11 สัมภาษณ, นายประเมษฐ  บุณยะชัย. ผูทรงคุณวุฒิทางดานนาฏศิลป   

สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป, 1 พฤศจิกายน 2552. 
12 สัมภาษณ, นายดํารงศกัดิ์  นาฏประเสริฐ. ครูชํานาญการพิเศษ  วทิยาลัยนาฏศิลป

อางทอง, 8 พฤศจิกายน 2552. 
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  จากการสัมภาษณครูผูมีประสบการณในการแสดงบทตัวนนทุกดังที่กลาวมาแลว

นั้น  ประกอบกับการไดรับการถายทอดและประสบการณการในการแสดงของผูวิจัย  จึงมี

ความเห็นวาการคัดเลือกผูที่จะรับบทตัวนนทุกไดอยางเหมาะสมนั้นความมีเกณฑดังตอไปนี้ 

   1.  ตองเปนผูมีรูปรางตามลักษณะที่เหมาะสมเปนตัวยักษ  แตเนื่องจาก

ตัวนนทุกนั้นเปนอสูรเทพบุตร จึงควรมีรูปรางที่ไมสูงใหญนัก  แขนขายาวสมสวน  ลําคอยาว 

   2.  ตองเปนผูที่มีรายกายแข็งแรง  อดทน ซึ่งการรับบทตัวนนทุกนั้นผูที่

แสดงจะตองแสดงเพียงผูเดียวตั้งแตตนจนจบเรื่อง  เพราะตัวนนทุกนั้นจะตองออกทุกฉาก 

   3.  ตองมีการฝกหัดกระบวนทารําของตัวยักษในขั้นพื้นฐานมาแลว  และ

รําบทตัวยักษไดเปนอยางดี 

   4.  ตองเปนผูที่ผานการรําใชบทของตัวยักษในลักษณะตาง ๆ  มาเปน

อยางดี  เชน  การรําคู  การรําเดี่ยว  การรําเพลงหนาพาทย 

   5.  ตองเปนผูที่มีความเขาใจและแมนยําในจังหวะของเพลงเปนอยางดี  

เพราะบทตัวนนทุกนี้ตองมีการรําเพลงหนาพาทย  และเพลงที่มีบทรองซึ่งผูแสดงตองมีความรูใน

เร่ืองของเพลงไทย  และสามารถรองเพลงไทยได  เพราะเพลงที่ใชในการรําบทนนทุกนั้นมีหลาย

เพลงและแตละเพลงมีทวงทํานองอีกทั้งจังหวะที่แตกตางกันออกไป  อีกทั้งยังมีบางเพลงที่ตองรําคู

กับตัวนาง  ดังนั้นการที่ผูแสดงสามารถรองเพลงไดก็จะทําใหผูแสดงรําไดตรงกับจังหวะของเพลง

แตละเพลง   จึงจะใหสามารถถายทอดทารําออกมาไดอยางสวยงาม 

   6.  ตองเปนผูที่มีความเขาใจในบทของตัวละครเปนอยางดีจนสามารถ

ถายทอดอารมณความรูสึกผานกระบวนทารํา  สีหนาและดวงตา  ไดอยางสมจริง  เชน  ตอนขอนิ้ว

เพชรจากพระอิศวร  ผูแสดงจะตองสื่ออารมณออกมาพรอมทารําประกอบกับบทเพลงที่ส่ือ

ความหมายวาถูกกลั่นแกลงและการจองอาฆาต  หรือตอนที่พบนางนารายณ  ผูแสดงจะตองสื่อ

อารมณรักออกมาใหชัดเจนเมื่อรําคูกับตัวนาง 

   7.  ตองเปนผูที่มีความขยันหมั่นเพียรในการฝกฝนทารําเปนอยางดี  และ

ตองจดจํารายละเอียดของทารําที่ไดรับการถายทอดจากครูเปนอยางดี 
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ภาพที ่ 38  ลักษณะของผูแสดง  (ดานหนา) 

ที่มา  :  นายทวิา  พทุธสวุรรณ  ถายภาพ 
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ภาพที ่ 39  ลักษณะของผูแสดง  (ดานหลงั) 

ที่มา  :  นายทวิา  พทุธสวุรรณ  ถายภาพ 
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4.2.2  การฝกหัดผูแสดง 
 

ในการแสดงโขน  ชุด  นารายณปราบนนทุก  นั้น  ตัวนนทุกเปนตัวละครที่มี

ความสําคัญอยางยิ่งตอการแสดงชุดนี้  การฝกจึงตองมีข้ันตอนดังนี้ 

 1.  การฝกหัดพื้นฐาน  ผูที่จะรับบทตัวนนทุกนั้น  ตองมีการฝกหัดขึ้น

พื้นฐานตั้งแต  การตบเขา  เตนเสา  ถองสะเอว  มาแลว  เพื่อใหเขาใจในจังหวะ  และการใชสวน

ตาง ๆ  ของรางกาย 

 2.  การฝกรําตีบท  เพื่อใหผูแสดงไดรูวาทารําทารําแตละทา  ควรใชกับ

บทไหน  เพื่อจะไดส่ือความหมายออกมาไดถูกตองและเกิดความชํานาญ   

 3.  การฝกหัดรําเพลงตาง ๆ  จะชวยใหผูแสดงเขาใจกับจังหวะของเพลง

และสามารถรําประกอบกับเพลงไดอยางถูกตองและแมนยํากับจังหวะของเพลงในแตละเพลง 

 4.  การฝกใชกิริยาทาทางและอารมณ  เปนสิ่งที่สําคัญมากสํารับ

นักแสดง  ยิ่งถาไดรับบทนนทุกดวยแลวนั้น  ตองมีการฝกฝนเปนอยางดี  เพราะทาทางและ

อารมณตองสื่ออกมาใหเขากัน  โดยจะตองรูวาอารมณเศรา  ควรทําทาทางยังไง  อารมณดีใจควร

ทําทาทางยังไง  และอารมณรักควรทําทาทางแบบไหน  อารมณโกรธควรทําทายังไง  ดังตัวอยาง

ตอไปนี้ 

“จนผมโกรนโลนเกลี้ยงถงึเพียงห ู ดูเงาในน้าํแลวรองไห”13 

 

  ในกลอนบทนี้จะเห็นไดวานนทุกถูกกลั่นแกลง  จนเกิดความเศราโศกเสียใจจน

รองไหหลังจากที่ถูกหมูเทวาถอนเสนผมจนหัวลาน  ทาทางที่ส่ือออกมาจะตองเอามือทั้งสองขาง

จับที่ศีรษะเพื่อส่ือใหเห็นถึงความเศราและเจ็บปวด 

 

“ฮึดฮัดขัดแคนแนนใจ  ตาแดงดั่งแสงไฟฟา”14 

 

ในกลอนบทนี้นนทุกมีอารมณโกรธเพราะถูกกลั่นแกลง  ทาทางที่ส่ือออกมา

จะตองเอามือถูที่หนาอก  แลกระทืบเทาใหเกิดเสียงดัง 

                                                        
13 พระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟาจุฬาโลกมหาราช, บทละครเรื่องรามเกียรติ์, หนา 43  
14 หนาเดียวกนั 
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5.  การฝกบทบาทนนทุก  ผูที่จะรับบทตัวนนทุกนั้นจะตองมีการฝกหัด

เพิ่มเติมเพื่อใหเหมาะสมกับบทบาทตัวนนทุก  และเขาไดถึงอารมณในการแสดงดังนี้ 

    1)  ศึกษานิสัยตัวนนทุกในทุก ๆ ดาน  จากบทโขนเพื่อใหเกิด

ความเขาใจในเนื้อเร่ือง  นอกจากนั้นยังตองศึกษาตัวละครที่มีสวนเกี่ยวของ  ลําดับการแสดงและ

เหตุการณตาง ๆ  ในเรื่องดวย  ซึ่งจะทําใหผูที่รับบทนนทุกเขาใจในตัวละครไดดียิ่งขึ้นอีกทั้งยัง

สามารถถายทอดกระบวนทารําออกมาอยางสมบูรณแบบตามหลักนาฏยศิลปไทย 

    2)  การฝกการรําตีบท  ตัวนนททุกนั้นจะมีทั้งบทเพลงรองและ

บทพากย – เจรจา  ซึ่งผูแสดงจะตองศึกษาความหมายของเนื้อรองและคําพากยแตละคํา  

เพื่อที่จะไดถายทอดทารําออกมาถูกตองตามความหมายของเนื้อเพลงและคําพากย  ซึ่งจะทําให

ทารําที่ออกมาสอดคลองกับบทและเกิดความสวยงามตามหลักนาฏยศิลปไทย  เชน 

 

     -  ทากดไหลซาย 

     -  ทากดไหลขวา 

     -  ทาจีบเขาอก 

     -  ทาโบกมือ 

     -  ทาชี้มือ 

     -  ทาไหว 

     -  ทาเฉิดฉิน 

     -  ทาชักแปง 

    3)  ฝกทาแสดงกิริยาอาการ  ในการแสดงบทนนทุกนั้นจะตองมี

การแสดงกิริยา  แทนการรําดวยเพื่อส่ือใหเห็นถึงลักษณะตาง ๆ  ตามบทรองและบทพากย – 

เจรจา  เพื่อใหเกิดความเขาใจในอารมณของบทและตัวละครมากขึ้น  เชน 

 

     -  ทาจับศีรษะ 

     -  ทาลูบศีรษะ 

     -  ทามอง 

     -  ทาเขกศีรษะ 

     -  ทาตบมือ 

     -  ทาตบพื้น 
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4)  การฝกอารมณ  จากที่กลาวมาขางตนจะเห็นไดวานนทุกมี

การแสดงอารมณที่ชัดเจน  ไมวาจะเปน  อารมณเศรา  โกรธ  ดีใจ  รัก  ซึ่งอารมณเหลานี้สงผลให

ตัวนนทุกเปนตัวละครที่ยากแกการแสดงตัวหนึ่ง  ประกอบกับตัวนนทุกตองเปดหนาแสดงไม

เหมือนกับตัวยักษตัวอื่นที่สวมศีรษะแสดง  ดังนั้นการสื่ออารมณในแตละฉากของการแสดงตอง

แสดงออกใหชัดเจนเพื่อใหสมบทบาท    เชน 

    -  ฉากถูกถอนเสนผม  จะมีอารมณเศรา  ทาทางที่แสดงออก

จะตองมีลักษณะทารําที่ออนแรงและไมแข็งกระดาง  โดยจะตองทําเหมือนวาเจ็บปวด  หนาตา

ตองแสดงอารมณใหมากที่สุด  ซึ่งแววตาที่แสดงออกตองดูเศราและนาสงสาร 

    -  ฉากไดนิ้วเพชร  จะมีอารมณดีใจ  กระบวนทารําที่แสดง

ออกมาก็จะเปนทารําที่ดูลุกลี้ลุกลนแสดงออกถึงความดีใจ  สวนหนาตานั้นจะตองยิ้มแยมแจมใส  

แข็งแรงเพื่อแสดงถึงความสุขสมหวัง   

-  ฉากถูกกลั่นแกลง  อารมณโกรธแคน  จะมีทารําที่กระชับ

แข็งแรง  ดูนาเกรงขาม  เชน  การกระทืบเทาดวยเสียงดัง  การชี้นิ้ว  เปนตน  หนาตาตองดุ  แววตา

ตองหนากลัว  เชน  ทําตาโตและจองมองไปนะจุด ๆ เดียว 

    -  ฉากพบนางนารายณแปลง  เกิดอารมณรัก กระบวนทาที่

แสดงออกตองออนชอยสวยงาม  จากทาที่แข็งของตัวยักษตองเปลี่ยนเปนทาที่นุมนวล  เมื่อรําคู

กับตัวนาง  หนาตาตองยิ้มแยม  แววตาตองนุมลงเวลามองตัวนาง 

    -  ฉากถูกพระนารายณเหยียบ  จะตกใจและโกรธ  กระบวนทาที่

แสดงออกาในชวงแรกเมื่อรูวาเปนพระนารายณจะตองสะดุงตัวเพราะตกใจ  หลังจากนัน้กจ็ะแสดง

ความโกรธออกมาเมื่อรูวาถูกหลอกทารําและการตีบทจะตองกระชับและดูนาเกรงขาม 

   จะเห็นไดวาในแตละขั้นตอนการฝกหัดผูที่รับบทตัวนนทุกจากที่กลาวมา

นั้น  มีความยากตามลําดับ  แตเมื่อผูฝกสามารถทําไดตามทุกขั้นตอนดังที่กลาวมาแลวนั้น  ผูฝก

จะสามารถถายทอดกระบวนทารําและอารมณของตัวละครออกมาไดอยางครบถวน  ซึ่งจะทําให

เกิดความงามทางดานนาฏยศิลปไทยเปนอยางยิ่ง 
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4.2.3  การแสดงบทนนทุก 
 
  หลังจากผานการฝกฝนข้ันพื้นฐานของตัวยักษและการฝกบทตัวนนทุกมาจนเกิด

ความชํานาญแลวนั้น  ข้ันตอนตอไปก็คือการออกแสดง  การแสดงโขน  ชุด  นารายณปราบนนทุก  

นั้น  ผูแสดงตองมีการเตรียมตัวกอนการแสดงเพื่อใหเกิดความพรอม  เพราะบทนนทุกนั้นเปนบทที่

มีความยากลําบากในการแสดงมาก  โดยผูแสดงจะตองเตรียมความพรอมทั้งทางดานรางกายและ

กระบวนทารํา   

ในดานรางกายนั้น  ผูแสดงตองมีการผอนคลายคลายเนื้อเพื่อใหเกิดความ

คลองตัวในการเคลื่อนไหว  เพราะตัวนนทุกนั้นตองเปนตัวดําเนินเรื่องตั้งแตตนจนจบถารางกายไม

พรอม  ในระหวางการแสดงอาจจะเกิดการบาดเจ็บและทําใหแสดงตอไมได 

ในดานกระบวนทารํา  ผูแสดงนั้นควรมีสมาธิในการแสดง  ไมควรสนใจส่ิงรอบ

ขางที่ไมเกี่ยวกับการแสดง  เพราะจะทําใหเสียสมาธิและหลงลืมกระบวนทารําในขณะนั้นได 

 ลําดับข้ันตอนในการแสดงของตัวนนทุกนั้นจะมีดวยกันหลายฉาก  เพราะ 

ตัวนนทุกจะตองเปนตัวดําเนินเรื่องทั้งหมด  โดยจะแบงการออกแสดงในแตละฉากของตวันนทกุดงั

ตอไนี้   

  1.  ฉากเชิงเขาไกรลาส  นนทุกนั่งอยูเตรียมลางเทาใหเทวดานางฟา  เมื่อเทวดา

นางฟาออกก็เขาแกลงนนทุกดวยการตีบาง  ถอนเสนผมบาง  แลวหายเขาโรงไป  นนทุกรําพึงถึง

การที่ถูกกลั่นแกลง และหายเขาโรงเพื่อจะไปเฝาพระอิศวร 

  2.  ฉากวิมานพระอิศวรบนเขาไกรลาส  นนทุกออพบพระอิศวรนั่งอยู  จึงทูลฟอง

เร่ืองที่ถูกลั่นแกลงและขอนิ้วเพชรจากพระอิศวรเพื่อไวปองกันกาย  พระอิศวรประทานนิ้วเพชร

ใหนนทุก  นนทุกดีใจที่ไดนิ้วเพชรและเตนดีใจอยางมีความสุขที่ไดนิ้วเพชร 

  3.  ฉากเชิงเขาไกรลาส  นนทุกนั่งรอลางเทาใหเทวดานางฟาตามเดิมและถูก

แกลง  นนทุกจึงเกิดความโกรธและชี้นิ้วเพชรใสเทวดานางฟา  เทวดานางฟาหนีเขาโรงนนทุกตาม

เขา 

  4.  ฉากเชิงเขาไกรลาส  นนทุกออกพบนางนารายณและเขารําเกี้ยวกับนาง

นารายณ   นางนารายณรําลอใหนนทุกใชนิ้วเพชรชี้ใสขาตนเองจนลมลง  นางนารายณกลายเปน

พระนารายณเหยียบขานนทุก และเจรจาโตตอบกัน  พระนารายณฆานนทุกและพระนารายณหาย

เขาโรง 
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 จากลําดับข้ันตอนการแสดงดังที่กลาวมาขางตน  นนทุกจะออกแสดงทั้งหมด  4  ฉาก  ซึ่ง

แตละฉากจะมีกระบวนทารําที่หลากหลาย  ซึ่งดูไดจากกระบวนทารําและอารมณของตัวแสดงที่

ส่ือออกมาใหผูชมไดเห็นดังนี้ 

 ในชวงที่ถูกกลั่นแกลงดวยการถอนเสนผม  นนทุกจะทําทาเอามือทั้งสองขางลูบที่ศีรษะ  

เพื่อสื่อใหเห็นวาเสนผมที่เคยมีไดถูกถอนจนเกลี้ยง  อารมณในตอนนี้ก็จะมีแตความเศราเสียใจ  

ซึ่งจะสอดคลองกับทาทางที่ส่ือออกมาทําใหนาชมยิ่งขึ้น 

 

 
 

ภาพที ่ 40  ทานัง่จับศีรษะ 

ที่มา  :  นายทวิา  พทุธสวุรรณ  ถายภาพ 

 

การที่ผูแสดงจะแสดงใหผูชมเขาใจและชื่นชมนั้น  ผูแสดงบทนนทุกตองมีวิธีการแสดง

ดังตอไปนี้ 

เวลาแสดง  ผูแสดงตองเอนตัวไปตามแรงดึงของนางฟา  และกมตัวและศีรษะไปดานหนา  

เพื่อทําใหเหมือนกับจะหนีการถอมเสนผมของนางฟา  มือทั้งสองขางจับที่ศีรษะดานขางเหนือใบหู

บริเวณที่นางฟาดึง  หุบศอกทั้งสองขางลง 
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ในชวงที่ไดนิ้วเพชร  โดยกอนหนานี้นนทุกจะอยูในอารมณที่เศราเสียใจเพราะถูก

กลั่นแกลวมา  แตเมื่อพระอิศวรประทานนิ้วเพชรใหนนทุกก็ดีใจจนลืมความเจ็บปวด  ดวยการ

แสดงทาทางที่เตนชูนิ้วสายไปมา  ซึ่งทาเตนสายนิ้วของนนทุกแสดงใหเห็นวาอารมณของนนทุก

ในตอนนี้มีแตความสุขหลังจากที่พึ่งรองไหเสียใจ  ทาเตนสายนิ้วนั้นเมื่อประกอบกับจังหวะดนตรี

แลวจะเกิดความสวยงามนาชมมาก 

 

 
 

ภาพที ่ 41  ทาเตนสายนิ้ว 

ที่มา  :  นายทวิา  พทุธสวุรรณ  ถายภาพ 

 

 

การที่จะทําทานี้ออกมาใหสวยงามและนาชมนั้น  ผูแสดงตองแสดงทารําออกมาแบบ

กระชับรวดเร็วและแข็งแรงประกอบเขากับจังหวะของหนาทับตะโพนที่ตีเปนจังหวะ  “ปะ  เทง  ปะ”  

ดวยกระเตนกระตุกขาขึ้นหนีบนองสลับกันไปมาซายขวา 
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ในชวงที่ชี้นิ้วเพชรใสเทวดานางฟา  นนทุกเกิดความโกรธจากการที่ถูกกลั่นแกลง  

จึงชี้นิ้วเพชรใสเทวดานางฟา  ดวยทาทางที่ดุรายนากลัว  โดยไดที่ชี้นิ้วไปที่  ตา  แขน  และขาของ

เทวดา  ซึ่งกระบวนทาชี้นิ้วเพชรที่มีการแสดงทาทางที่รุนแรงดวยการกระทืบเทาเมื่อประกอบเขา

กับจังหวะจึงทําใหเกิดความกลัว  และแสดงอารมณโกรธของตัวนนทุกออกมาไดอยางสมบูรณ 

 

 
 

ภาพที ่ 42  ทาชี้นิว้ 

ที่มา  :  นายทวิา  พทุธสวุรรณ  ถายภาพ 

 

ทาชีน้ิ้วเพชรนี ้ ผูแสดงจะตองแสดงทารําออกมาแบบกระชับและดูนาเกรงขาม  เพราะนน

ทุกนั้นเกิดความโมโหเพราะถูกกลัน่แกลง 

ในทานี้นนทุกจะตองชี้นิ้วเพชรใสนางฟาและเทวดาดวยความโกรธ  วิธีปฏิบัติ  คือ  ผู

แสดงตองยกเทาขวาแลวกระทืบลงกับพื้นใหเกิดเสียงดัง  พรอมกับช้ีนิ้วไปที่ตาและขาของเทวดา

ตามลําดับ 
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ในชวงที่นนทุกเขาเกี้ยวนางนารายณ  กระบวนทารําที่แสดงออกมานัน้เปนทาทาง

ที่ออนชอยสวยงาม  ส่ือถึงความรักที่มีตอนางนารายณ  โดยกระบวนทารําจะแตกตางจากอารมณ

โกรธเปนอยางมาก  สวนอารมณที่แสดงออกนั้นจะเปนอารมณที่เกิดจากความรักไมแข็งกระดาง  

เชน  ทารําเกี้ยวนางนารายณ  โดยจะมีการรําเขาหาตัวนางทางซายที  ทางขวาที  และเมื่อตัวนาง

ปดปองทาทางของนนทุกและนางนารายณก็จะเขาจังหวะและลงตัวสวยงาม 

 

 
 

ภาพที ่ 43  ทาเกี้ยว 

ที่มา  :  นายทวิา  พทุธสวุรรณ  ถายภาพ 

 

ผูแสดงจะตองถายทอดกระบวนทารําออกมาในลักษณะทาที่นุมนวลและสงางาม

เหมือนกับการจีบหญิงสาว  เพราะจังหวะของเพลงนั้นมีจังหวะชาและไพเราะ  โดยอยาแสดง

ทาทางที่แข็งและดูดุ   

การปฏิบัติทานั้น  ผูแสดงจะตองวิ่งเขาไปทางดานหลังของตัวนาง  ทิ้งน้ําหนักตัวไป

ทางซาย  มือทั้งสองขางจีบที่หัวไหลของนางซึ่งทําทาเหมือนวาจะกอด  ซึ่งหนาตองเอียงทาง

ซายมือใหเห็นหนาของตัวนาง   
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4.3  เครื่องแตงกาย  และอุปกรณการแสดง 
 

 การแสดงโขน  นอกจากจะมีกระบวนทารําที่สวยงามแลวนั้น  เครื่องแตงกายก็เปนอีกสวน

หนึ่งที่ทําใหตัวโขนทุกตัวดูสวยงามมากขึ้น  อีกทั้งยังสามารถบงบอกถึงชาติกําเนิด  ตําแหนง  และ

ความสําคัญของตัวโขนตัวนั้น  ซึ่งเครื่องแตงกายของตัวโขนแตละตัวนั้นก็จะมีลวดลายและความ

แตกตางตามแตลักษณะของตัวโขนตัวนั้น ๆ  นอกจากเครื่องแตงกายที่มีสวนสําคัญตอการแสดง

แลว  อุปกรณประกอบฉากก็ยังเปนอีกสวนหนึ่งที่ทําใหการแสดงโขนมีความนาสนใจและทําใหการ

แสดงนาชมยิ่งขึ้น  ดังที่จะกลาวตามลําดับตอไปนี้ 

 
4.3.1  เครื่องแตงกาย 

  การแตงกายของตัวนนทุกนั้น  ไดมีการกําหนดไวตามเนื้อเรื่องและบทพระราช

นิพนธเร่ืองรามเกียรติ์ไวอยางละเอียด  โดยตัวโขนแตละตัวจะมีลักษณะและสีกายที่แตกตางกัน

ออกไป  ในหนังสือสมญาภิธานรามเกียรติ์ไดกลาวถึงลักษณะของตัวนนทุกไววา  เปนยักษที่นับอยู

ในอสูรเทพบุตร  หนาสีเขียว  ไมสวมมงกุฎ15  โดยในการแสดงโขนนั้นตัวนนทุกจะตองแตงกายยืน

เครื่องเหมือนกับตัวยักษตัวอื่น ๆ  ทั้งนี้ตัวนนทุกจะแตงกายสีเขียว  ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้ 

 

 รายละเอียดเครื่องแตงกายของตัวนนทุก 

 1.  กาํไลเทา    2.  สนับเพลาสีเขียว  

3.  ผานุง หรือพระภูษาสีแดง    4.  ผาปดกน หรือหอยกนสีเขียวขลิบแดง   

5.  หอยขาง หรือชายแครง    6.  เสื้อ หรือฉลององคสีเขียว  

7.  รัดสะเอว หรือรัดองคสีเขียวขลิบแดง  8.  หอยหนา หรือชายไหวสเีขียวขลิบแดง     

9.  เข็มขัด หรือปนเหนง     10.  อินทรธนสีูแดง    

11.  กรองคอ หรือกรองศอสแีดง     12.  ทับทรวง    

13.  สังวาล    14.  ตาบทิศ   

15.  กาํไลแผง หรือทองกร      16.  แหวนรอบ  

17.  ปะวะหล่าํ    18.  หัวโขน(หนาสีเขียวหวัโลน  

        หรือ กระบังหนา) 

                                                        
15 นาคะประทีป,สมญาภิธานรามเกียรติ์ , หนา 62. 
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ภาพที ่ 44  เครื่องแตงกาย  (ดานหนา) 

ที่มา  :  นายทวิา  พทุธสวุรรณ  ถายภาพ 
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ภาพที ่ 45  เครื่องแตงกาย  (ดานหลงั) 

ที่มา  :  นายทวิา  พทุธสวุรรณ  ถายภาพ 
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  จากที่กลาวมาขางตนนั้นเปนลําดับขั้นตอนการแตงกายของตัวนนทุก  ซึ่งเครื่อง

แตงกายแตละชิ้นมีรายละเอียดดังตอไปนี้ 

 

   1.  กําไลเทา  ประดิษฐข้ึนจากทองเหลืองมีลักษณะเปนเสนกลมดานใน

โปรง  ดานปลายทั้งสองขางทําเปนรูปคลายดอกบัวแลวทําเปนวงโคงเขาหากันเปนรูปทรงกลมจึง

ทําใหเรียกวา  “กําไลหัวบัว”   

   2.  สนับเพลา  มีลักษณะเปนกางเกงยาวถึงนอง  ตัวของสนับเพลานั้นจะ

ใชผาดิบที่มีสีตามตัวโขนตัวนั้น  เชน  ถาตัวโขนเปนสีแดง  สนับเพลาก็จะเปนสีแดง  หรือถาตัวโขน

เปนสีเขียว  สนับเพลาก็จะเปนสีเขียว  ตอนปลายของสนับเพลาเมื่อใสแลวจะอยูบริเวณหัวเขานั้น

จะเปนดวยผามันปกดวยดิ้นและเลื่อมใหมีลวดลาย  ซึ่งสวนปลายจะมีลักษณะเปนเชิงงอน  โดย

การนุงสนับเพลานั้นดานปลายของสนับเพลาจะอยูต่ํากวาหัวเขาเล็กนอย  และสนับเพลาที่ใชกับ

ตัวนนทุกนั้นจะมีลักษณะเปนสีเขียวขลิบแดง 

   3.  ผานุง  การแตงกายของตัวนนทุกนั้นจะใชผายกสีแดงซึ่งตัดกับ

ลักษณะของตัวนนทุกที่มีสีเขียว  การแตงตัวนนทุกนั้นจะใชผายกที่มีดอกสีเงิน  ซึ่งลักษณะการนุง

นั้นจะนุงแบบกนแปนเหมือนกับตัวยักษตัวอ่ืน ๆ  โดยจะมีการจับจีบดานขาง ๆ  ละสามจีบ  

บางครั้งจะเรียกวาจีบโจงกนแปน 

   4.  ผาปดกน หรือหอยกน   จะมีสีเขียวขลิบแดงปกเปนลวดลายดวยดิ้น

และเลื่อมประดับดวยชายครุยดานลาง  หอยทับผานุง 

   5.  หอยขาง หรือชายแครง  มีลักษณะเปนผามันสีเขียวขลิบแดงหอยทับ

หนาขาทั้งสองขาง  ปกเปนลวดลายดวยดิ้นและเลื่อมประดับดวยชายครุยดานลาง 

   6.  เส้ือ หรือฉลององค  ตัวเสื้อจะเปนแขนยาวใชผาตวนหรือผามันก็ได  

สวนสีของตัวเสื้อนั้นจะเปนสีอะไรก็ข้ึนอยูกับลักษณะสีกายตัวโขนตัวนั้น  สวนตัวนนทุกจะใชสี

เขียวซึ่งลวดลายของตัวเสื้อนั้น  จะปกเปนตารางสี่เหลี่ยมขาวหลามตัดและมีลวดลายดานใน

ตารางปกดวยดิ้นและเลื่อม  

   7.  รัดสะเอว หรือรัดองค  จะเปนผาคาดเอวซึ่งจะใชตวนหรือผามันก็ได  

ปกลวดลายดวยดิ้นและเลื่อมมีขอบดานลาง  สีของรัดสะเอวนั้นจะเขากับหอยหนาและหอยขาง    

ซึ่งตัวนนทุกจะใชสีเขียวขลิบแดง 

   8.  หอยหนา หรือชายไหว  หอยอยูระหวางหอยขางทั้งสองฝง  ปก

ลวดลายดวยดิ้นและเลื่อมประดับดวยชายครุยดานลาง   โดยตัวนนทุกจะใชสีเขียวขลิบแดง 



 

 

96 

   9.  เข็มขัด หรือปนเหนง  สายเข็มขัดจะเปนเสนเงินถักประสานกันแลว

นําไปชุบทอง  เรียกวา  ลายทางมะพราว  สวนหัวเข็มขัดนั้นทําดวยโลหะเปนลักษณะวงกลมซอน

กันสองถึงสามชั้น  ประดับดวยพลอยสีตาง ๆ   

   10.  อินทรธนู  เปนเครื่องประดับบาของตัวยักษและตัวพระ  จะมี

ลักษณะเปนรูปโคงฐานใหญปลายแหลมและมีภูดานปลายปกดวยดิ้นและเลื่อม  สีที่ใชนั้นจะตัด

กับสีของตัวเสื้อ  ซึ่งตัวนนทุกนั้นจะใชสีแดง  อินทรธนูนั้นเปนเครื่องประดับที่ทําใหตัวโขนสงางาม 

   11.  กรองคอ หรือกรองศอ  ทําดวยผาสีเดียวกับอินทรธนู  มีลักษณะเปน

วงกลมสวนริมของกรองคอนั้นจะทําเปนหยักโดยรอบ  ซึ่งจะปกลวดลายดวยดิ้นและเลื่อม  เปน

เครื่องประดับคอ 

   12.  ทับทรวง  ทําดวยโลหะเปนรูปขนมเปยกปูน  ชุบเงินหรือทองประดับ

ดวยพลอย  มีสายคลองคอ  เปนเครื่องประดับที่ใชหอยคออยูระดับอก 

   13.  สังวาล  เปนสรอยตัวสองเสนไขวกัน  พาดจากไหล  วัสดุที่ใชอาจใช

เพชรและกรุดวยผากํามะหยี่  หรืออาจทําเปนสรอยลวดลายตาง ๆ  เชน  ลายดอกพิกุล  ลาย

ประจํายาม  เปนตน  โดยจะประดับดวยพลอย  และสวนที่ทับกันดานหลังนั้นจะติดตาบรูป

ส่ีเหลี่ยมขนมเปยกปูนแตเล็กกวาทับทรวง 

   14.  ตาบทิศ  มีลักษณะคลายทับทรวงแตมีขนาดเล็กกวา  หอยอยู

ดานขางติดกับสายวังวาลอยูระดับเอวสองขาง 

   15.  กําไลแผง หรือทองกร  ทําดวยโลหะเปนแผนโคงประดับดวยพลอย

เปนแถว  ชุบดวยเงินหรือทอง  เปนเครื่องประดับขอมือ 

   16.  แหวนรอบ  มีลักษณะเปนเสนทองขดเปนวงแหวนตอกันใชสวม

ขอมือ  นอกจากนี้ยังใชสวมขอเทาแตจะอยูดานลางของกําไลเทา 

   17.  ปะวะหล่ํา  ทําดวยโลหะมีลักษณะเปนเม็ดกลม ๆ  ชุบดวยเงินหรือ

ทอง  ใชประดับขอมือสวมตอจากกําไลแผง 

   18.  ศีรษะ  เปนเครื่องประดับช้ินสุดทายในการแตงกายโขน  ซึ่งจะมี

รูปแบบและลักษณะที่กําหนดไวอยางละเอียดและเปนแบบแผน  สวนศีรษะของนนทุกนั้น  จะมี

ลักษณะเฉพาะ  คือ  ศีรษะลาน  ไมสวมยอด  ตาจระเข  ปากแสยะ  เขี้ยวทู  หนาสีเขียว

เชนเดียวกับสีกาย   และอีกลักษณะหนึ่งคือ  เปนแบบเปดหนา  สวมกระบังหนา   ศีรษะลาน 
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ภาพที ่ 46  ศรีษะนนทกุ  (หนาเต็ม)16 

 

 ปจจุบันผูที่รับบทตัวนนทุกไมนิยมสวมศีรษะโขนเหมือนแตครั้งโบราณ  แตจะใชเปนการ

แตงหนาแทน  นายประเมษฐ  บุณยะชัย  ไดใหสัมภาษณวา  การแตงหนาตัวนนทุกแทนการสวม

ศีรษะนั้นเร่ิมข้ึนเมื่อคร้ังครูทองเริ่ม  มงคลนัฏ  รับบทเปนตัวนนทุกในขณะที่มีอายุมากแลว  ทาน

ผูหญิงแผว  สนิทวงศ  จึงใหแตงหนาแทนการสวมศีรษะและตั้งแตนั้นเปนตนมาผูที่รับบทตัวนนทุก

จะตองแตงหนาเปนตัวยักษแทนการสวมศีรษะมาจนถึงปจจุบัน17 

 

 

                                                        
16 หนังสือ  เอกลักษณไทย ปที่ 1 ฉบับที่ 4, 2520. 
17 สัมภาษณ, ประเมษฐ  บุณยะชัย. ผูทรงคุณวุฒิทางดานนาฏศิลป   

สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป, 17 พฤศจิกายน 2552. 
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ภาพที ่ 47  ศรีษะนนทกุ  (แบบกระบังหนา  ) 

ที่มา  :  นายทวิา  พทุธสวุรรณ  ถายภาพ 

 

      
 4.3.2  อุปกรณการแสดง 
   
  อุปกรณที่ใชประกอบในการแสดงโขน  ชุด  นารายณปราบนนทุกนั้น  จะมี

ดวยกัน  3  ชิ้นคือ  เตียง  และอางลางเทา  ซึ่งเปนอุปกรณสําคัญในการแสดงโขนชุดนี้ 

   

  เตียงใหญ  มีลักษณะเปนสี่เหลี่ยมผืนผาตามขนาดมาตรฐานจะมีหนากวาง  1  

เมตร  และมีความยาว  2  เมตร  ความสูงจากพื้น  50  เซนติเมตร  ทาพื้นดวยสีแดงและแกะสลัก

เปนลวดลายจากนั้นจึงทาสีทองทับที่ลายแกะสลักอีกครั้ง  ซึ่งเตียงใหญนี้ผูแสดงสามารถนั่งได  2 

– 3  คน 
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ภาพที ่ 48  เตยีง 

ที่มา  :  นายทวิา  พทุธสวุรรณ  ถายภาพ 

 

  ในการแสดงโขนนั้นจะตองเลือกเตียงใหเหมาะสมกับสถานที่ที่ใชในการแสดง  

เพราะเตียงจัดไดวาเปนอุปกรณที่สําคัญในการแสดง  โดยสามารถสมมุติใหเปนสิ่งตาง ๆ  ตาม

ทองเรื่องได  ซึ่งในการแสดงโขน  ชุดนารายณปราบนนทุก  นี้  ไดสมมุติใหเปนแทนหินและวิมาน

ของพระอิศวร 

  อางลางเทา  มีลักษณะเปนอางกลม  มีเสนฝาศูนยกลางประมาณ  50  

เซนติเมตร  มีขันน้ําใบเล็กเพื่อไวตักน้ําลางเทา  โดยจะวางไวกลางเวทีในฉากที่นนทุกตองลางเทา

ใหเทวดานางฟา 

 
 

ภาพที ่ 49  อางลางเทา 

ที่มา  :  นายทวิา  พทุธสวุรรณ  ถายภาพ 
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  นิ้วเพชร  เปนปลอกสีเงินใชสวมนิ้วมือ  ทําจากผาทากาวแลวโรยดวยกากเพชร  

เอาไวสวมนิ้วชี้มือขวา  ใชในตอนที่นนทุกไปขอพรใหมีนิ้วเพชรไวปองกันตัว  พระอิศวรก็ประทาน

ให 

 
 

ภาพที ่ 50  นิว้เพชร 

ที่มา  :  นายทวิา  พทุธสวุรรณ  ถายภาพ 
 
 
4.4  เพลงและเครื่องดนตรีที่ใชประกอบในการแสดง 
 
 เพลงที่ใชในการประกอบการแสดงโขนชุดนี้  มีอยู  2  ประเภท  คือ  เพลงที่เปนบทรอง

บรรยายอารมณและกิริยาตาง ๆ  ของตัวละคร  และเพลงหนาพาทยที่ใชในการแสดงอิทธิฤทธิ์

ปาฏิหาริยตาง ๆ   
 

4.4.1 เพลงรอง 
 
เพลงรองที่ประกอบในการแสดงโขนชุดนี้  เปนเพลงที่บรรยายถึงกิริยาทาทาง

และอารมณในชวงตาง ๆ  ของตัวละคร  อีกทั้งอารมณของเพลงยังทําใหกระบวนทารําของตัวโขน

ที่ถายทอดออกมานั้นสวยงามและชวยใหผูชมเขาใจไดงายยิ่งขึ้น 
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  เพลงรองที่ใชประกอบการแสดงโขนชุด  นารายณปราบนนทุก 

 

  1.  เพลงพระทอง   2.  เพลงเบาหลุด 

  3.  เพลงกระบอกทอง   4.  เพลงราย 

  5.  เพลงตะนาวแปลง   6.  เพลงแขกลพบุรี 

  7.  เพลงตระบองกัน   8.  เพลงเหาะ 

  9.  เพลงสีนวล      10.  เพลงชมโฉม 

  11.  เพลงโอโลมเพลงฉิ่ง   12. เพลงพราหมณดีดน้ําเตา 

  13.  เพลงชมตลาด   14.  เพลงบรเทศ 

 

  เพลงรองที่เกี่ยวกับบทบาทของตัวนนทุกมีดังนี้ 

 

  1.  เพลงราย  เปนเพลงที่ใชพรรณนาเรื่องราวดวยความรวดเร็ว  ซึ่งในการแสดง

ชุดนี้ใชเพลงรายอยู  3  ชวง  คือ   

   ชวงที่  1  ใชหลังจากที่นนทุกถูกเทวดานางฟาแกลง  จะพรรณนาถึง

ความทุกขจากการที่ถูกกลั่นแกลง 

   ชวงที่  2  ใชหลังจากพบกับนางนารายณแลว  เปนชวงที่นนทุกบอกให

นางนารายณรํานําแลวตนเองจะรําตามเพื่อตองการที่จะไดนางนารายณเปนภรรยา 

   ชวงที่  3  เปนชวงที่นนทุกรําตามนางนารายณแลวชี้นิ้วเพชรลงที่ขา

ตนเอง  ในทานาคามวนหาง  ดังตัวอยางบทกลอนตอไปนี้ 

 

 “ฝายวานนทุกก็รําตาม  ดวยความพิสมัยไหลหลง 

ถึงทานาคปวนมวนหางลง ก็ชี้ลงเพลาพลนัทนัใด” 

 

  2.  เพลงตะนาวแปลง  เปนเพลงที่มีจังหวะชาและมีอารมณเพลงที่เศรา  ในการ

แสดงโขน  ชุด  นารายณปราบนนทุก  ไดใชบรรยายถึงลักษณะศีรษะของนนทุกจากการถูกเทวดา

นางฟากลั่นแกลง  และมีความคับแคนจึงไดไปเฝาพระอิศวร  ดังตัวอยางบทกลอนตอไปนี้ 

 

    “ผมโกรนโลนเกลี้ยงถึงเพียงห ู ดเูงาในน้าํแลวร่ําไห 

    หวนคิดขัดแคนแนนหทัย  ก็คราไคลขึ้นเฝาเจาเทวัญ” 
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  3.  เพลงแขกลพบุรี  เปนเพลงหนึ่งที่นิยมนํามาประกอบการแสดง  เพราะทํานอง

และลีลาของเพลงนั้น  จะใหอารมณโศกเศรา  อาลัย  เศรา  สําหรับการแสดงโขน  ชุด  นารายณ

ปราบนนทุก  เพลงแขกลพบุรีจะใชในตอนที่นนทุกขึ้นเฝาพระอิศวรและไดบรรยายถึงความทุกขที่

ไดถูกกลั่นแกลงจากเทวดานางฟาใหพระอิศวรฟง  จากนั้นจึงทูลขอนิ้วเพชรเพื่อไวปองกันกาย  ดัง

ตัวอยางบทกลอนตอไปนี้ 

 

    “ขาแตพระเทพบิดร ขานี้ทกุรอนเปนมหนัต 

    ค่ําเชารับใชแกเทวัน เขาพากันรังแกไมปราณี” 

 

  4.  เพลงชมโฉม  จะมีทวงทํานองที่ชา  ในดานการแสดงนั้นไดนํามาใชบรรยาย

ความงามของตัวละคร  ในการแสดงโขน  ชุด  นารายณปราบนนทุก ไดนําเพลงนี้มาบรรยายถึง

ความงามของนางนารายณเมื่อคราวที่นนทุกไดพบ  วามีความสวยงามยิ่งนัก  ดังตัวอยางบท

กลอนตอไปนี้ 

 

    “เหลือบเห็นสตรีวิไลลักษณ ความรักจับจิตพิศสมัย 

    เดินเมียงเคียงขางอรทัย  ปราศรัยลดเลี้ยวเกีย้วพาน” 

 

  5.  เพลงโอโลมเพลงฉิ่ง  มีทํานองที่ชาและไพเราะโดยทั่วไปใชในบทที่แสดงความ

รัก  ความพึงพอใจ  และความสุขใจของตัวละคร  สําหรับการแสดงโขน  ชุด  นารายณปราบนนทุก 

ใชเมื่อตอนที่นนทุกพบนางนารายณและไดเขาเกี้ยวพาราสี  บรรยายถึงความรักเมื่อไดพบและ

อยากไดเปนคูครอง  ดังตัวอยางบทกลอนตอไปนี้ 

 

 “โฉมเอย  โฉมเฉลา  พี่เหน็เจาแสนรักสมัครสมาน 

    จะขอสูอยูดวยยุพาพาน  เยาวมาลยจงไดปราณี” 

 

 

 

 

 



 

 

103 

  6.  เพลงชมตลาด  เปนเพลงทีมีทํานองชา  จัดอยูในประเภทเพลงฉิ่งตัด  ในการ

แสดงนั้นแตโบราณจะใชชมการแตงตัวของตัวละคร  ตอมาไดนํามารองประกอบการรําแมบท  จน

บางที่ก็เรียกวา  “เพลงแมบท”  ซึ่งในการแสดงโขน  ชุด  นารายณปราบนนทุก เพลงชมตลาดหรือ

เพลงแมบทนี้  ใชเมื่อที่นางนารายณหลอกใหนนทุกรําตามและหลงเชื่อ จนใชนิ้วเพชรชี้ขาตนเอง  

ดังตัวอยางบทกลอนตอไปนี้ 

 

 “เทพนมปฐมพรหมสีห่นา  สอดสรอยมาลาเฉิดฉิน 

ทั้งกวางเดินหงสบิน  กินรินเลียบถ้ําอําไพ” 
  

4.4.2  เพลงหนาพาทย 
   
  เปนเพลงที่ใชประกอบกิริยาและอารมณของตัวละคร  รวมทัง้การแสดงอิทธฤิทธิ์

ปาฏิหาริยและเหตุการณสําคัญของเรื่อง  ในการแสดงโขนชุด นารายณปราบนนทุก  นี ้ ไดใชเพลง

หนาพาทยประกอบการแสดงดังนี ้

 

1.  เพลงโคมเวียน   2.  เพลงเร็ว 

3.  เพลงเสมอมาร   4.  เพลงทยอย 

5.  เพลงตะบองกัน   6.  เพลงรวั 

7.  เพลงกราวใน    8.  เพลงเชิด 

9.  เพลงคกุพาทย   10.  เพลงกลม 

11.  เพลงเหาะ    12.  เพลงลา 

13.  เพลงโอด 

 

เพลงหนาพาทยที่ใชประกอบกิริยาและอารมณของของตัวนนทุกมีดังนี้ 

 

1.  เพลงเร็ว  เปนเพลงหนาพาทยที่มีจังหวะเร็วใชประกอบกิริยาการเดินทางไป –  

มาของตัวละคร  ในการแสดงโขน  ชุด  นารายณปราบนนทุก ใฃเมื่อนนทุกออกมาทําหนาที่ลาง

เทาใหเทวดานางฟา 
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2.  เพลงเสมอมาร  เปนเพลงหนาพาทยที่ใชประกอบกิริยาการเดินทางของตัว

ยักษในระยะใกล  สําหรับการแสดงโขน  ชุด  นารายณปราบนนทุก ใชในตอนที่นนทุกเดินทางไป

ข้ึนเฝาพระอิศวร  หลังจากถูกเทวดานางฟากลั่นแกลง 

3.  เพลงทยอย  เปนเพลงหนาพาทยที่มีทํานองชา  ใชสําหรับการเดินทางที่เศรา 

สรอยของตัวละคร  ซึ่งในการแสดงโขน  ชุด  นารายณปราบนนทุก ใชเมื่อครั้งนนทุกเขาเฝา 

พระอิศวร  เพื่อทูลขอนิ้วเพชร 

4.  เพลงกราวใน  เปนเพลงหนาพาทยที่มีทวงทํานองกระชับ  จัดอยูในประเภท 

กราว  ใชประกอบกิริยาตาง ๆ  ของฝายยักษ  เชน  แสดงความองอาจสงางาม  ฮึกเหิม  และดีใจ  

โดยในการแสดงโขน  ชุด  นารายณปราบนนทุก เพลงกราวในไดใชแสดงความดีใจของนนทุก  เมื่อ

พระอิศวรประทานนิ้วเพชรให 

  5.  เพลงคุกพาทย  เปนเพลงหนาพาทยชั้นสูง  มีจังหวะที่ชาและเร็วสลับกันไป

ตามทํานองเพลง  ใชประกอบกิริยาอาการแผลงฤทธิ์  เกี้ยวกราด  และการเกิดโทสะ  ทําใหดูนา

เกรงขาม  ในการแสดงโขน  ชุด  นารายณปราบนนทุก  เพลงคุกพาทยใชเมื่อคร้ังนนทุกชี้นิ้วเพชร

ใสถูกเทวดาและนางฟาที่มากลั่นแกลงตน 

6.  เพลงลา  เปนเพลงหนาพาทยที่ที่ใชบรรเลงตอทายเพลงอื่น ๆ  ซึ่งในการแสดง 

โขน  ชุด  นารายณปราบนนทุก  ใชตอนที่นนทุกออกพบนางนารายณ  กอนเขาเกี้ยวพาราสี 

7.  เพลงรัว  เปนเพลงหนาพาทยที่จังหวะกระชับ  ใชประกอบการแสดงในชวงที่มี 

ความตื่นเตน  และอารมณตกใจของตัวละครในระยะเวลาสั้น ๆ  โดยการแสดงโขน  ชุด  นารายณ

ปราบนนทุก ใชตอนที่นนทุกรําตามนางนารายณแลวใชนิ้วเพชรชี้ใสขาตนเองและตอนที่ถูก 

พระนารายณสังหาร 

8.  เพลงโอด  เปนเพลงหนาพาทยที่ใชประกอบกิริยาอาการเศราโศกเสียใจ  

รองไห  ของตัวละคร  สําหรับการแสดงโขน  ชุด  นารายณปราบนนทุก ใชตอนที่นนทุกถูก 

พระนารายณสังหาร 
 

4.4.3  เครื่องดนตรีที่ใชประกอบในการแสดง 
  วงดนตรีประกอบการแสดงโขน คือ วงปพาทย แตโบราณนั้นจะใหเพียงเครื่องหา

ตอเมื่อปพาทยไดมีวิวัฒนาการมาเปนเครื่องคูและเครื่องใหญ วงปพาทยประกอบโขน ก็



 

 

105 

วิวัฒนาการตามขึ้นไปดวย  สุจิตต วงษเทศ  ไดกลาวไวในหนังสือรองรําทําเพลง : ดนตรีและ

นาฏศิลปชาวสยาม  ไววา18 

“ในการแสดงโขนนั้นเครื่องดนตรีที่ใชประกอบการแสดงโขน ตองใชวงป

พาทย ซึ่งเปน ดนตรีที่ใชประกอบการเลนมหรสพไทยหลายประเภท เชน หนัง

ใหญ หุน ละคร เปนตน ซึ่งขนาดของวงก็แลวแต อาจจะเปนวงปพาทยเคร่ืองหา 

เครื่องคู หรือเคร่ืองใหญ คําวา "ปพาทย" (หรือ “พิณพาทย”) หมายถึง เครื่อง

ประโคมอยางหนักอันมีเครื่องตีและเครื่อง เปา คือ ป - ฆอง - กลอง เปนหลัก (ไม

มีเครื่องสาย) ที่เรียกวาปพาทยเพราะใชปเปน ตัวนําวง” 

 

เครื่องดนตรีที่ใชบรรเลงประกอบการแสดงโขนชุด  นารายณปราบนนทุก  เปน

เครื่องดนตรีประเภทวงปพาทยเครื่องหา  เชนเดียวกับเครื่องดนตรีที่บรรเลงประกอบการแสดงโขน

ชุดอื่น ๆ  ซึ่งเครื่องดนตรีที่บรรเลงอยูในวงปพาทยเครื่องหาจะประกอบไปดวยเครื่องดนตรี  5  ชนดิ  

คือ  ระนาดเอก  ฆองวงใหญ  ตะโพน  กลองทัด  ปใน  และยังมีฉ่ิงเปนเครื่องประกอบจังหวะ 

1.  ระนาดเอก  เปนเครื่องตีชนิดหนึ่ง ที่วิวัฒนาการมาจากกรับ ใชในการดําเนิน 

ทํานองของเพลง  ซึ่งแตเดิมระนาดมีเพียงชนิดเดียวจึงเรียกวาระนาด  ตอในรัชกาลที่ 3  ไดมีการ

ประดิษฐระนาดอีกแบบหนึ่งขึ้นมาซึ่งมีเสียงที่นุมนวลกวาเรียกวาระนาดทุม  ดวยเหตุนี้จึงไดมีการ

เรียกระนาดแบบเดิมวา  ระนาดเอก  เปนตนมา 

2.  ฆองวงใหญ  เปนเครื่องดนตรีที่ สันนิษฐานวามีมาตั้งแตสมัยสุโขทัย  ทําดวย

โลหะทองเหลือง  ใชในการบรรเลงทํานองหลักของเพลง  แตเดิมนั้นเรียกวา  ฆองวง  ตอในรัชกาล

ที่ 3  ไดมีการประดิษฐฆองวงอีกแบบหนึ่งขึ้นมาซึ่งมีขนาดเล็กกวาของเดิมจึงเรียกวาฆองวงเล็ก  

ดวยเหตุนี้จึงไดมีการฆองวงแบบเดิมวา  ฆองวงใหญ  เปนตนมา 

3.  ตะโพน  เปนเครื่องดนตรีประเภทเครื่องตี  ซึ่งหนาที่ในวงปพาทยนั้นจะทํา 

หนาที่กํากับจังหวะหนาทับของเพลงที่บรรเลงในวงปพาทย 

4.  กลองทัด  เปนกลองสองหนาขนาดใหญ  กลองทัดมี 2 ลูก ลูกที่มีเสียงสูง ดัง  

ตุม  เรียกวา ตัวผู และ ลูกที่มีเสียงต่ําตีดัง ตอม เรียกวา ตัวเมีย  มีหนาที่คอยบอกจังหวะในการ

เตนของตัวโขน 

                                                        
18 สุจิตต วงษเทศ, รองรําทําเพลง : ดนตรีและนาฏศิลปชาวสยาม , หนา 118. 
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5.  ปใน  เปนปที่มีขนาดใหญและมีเสียงต่ํา ในบรรดาเครื่องเปาที่มีล้ินตระกูลปใน   

ลักษณะเปนปทอนเดียว ลําปที่ทําหนาที่เปนตัวขยายเสียงเรียกวา  "เลา"  ใชเปาดําเนินทํานองของ

เพลง 

 

 

 
 

ภาพที ่ 51  วงปพาทยเครื่องหา19 

 

ปจจุบันนี้วงปพาทยเครื่องหาที่ใชประกอบการแสดงโขนนี้  ยังไดมีการนําเอากลองแขกเขา

มาเปนสวนประกอบในการบรรเลง  แตก็ยังคงเรียกวงปพาทยเครื่องหาเหมือนเดิม  ประกอบไป

ดวย 

1.  ปใน 

2.  ระนาดเอก 

3.  ฆองวงใหญ 

4.  ตะโพน 

5.  กลองทัด  

6.  ฉ่ิง  

                                                        
19 หนังสือสารานุกรมดนตรีไทย  ภาคคีตะ  ดุริยางค,  216. 
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นอกจากวงปพาทยเครื่องหาที่ใชในการบรรเลงประกอบการแสดงโขนแลว  ยังมีวงปพาทย

อีกชนิดหนึ่งที่นํามาบรรเลงประกอบการแสดงโขน  นั้นก็คือ  วงปพาทยเครื่องคู  ประกอบไปดวย 

1.  ปใน    2.  ปนอก 

3.  ระนาดเอก   4.  ระนาดทุม 

5.  ฆองวงใหญ   6.  ฆองวงเล็ก 

7.  กลองทัด   8.  ตะโพน 

9.  ฉ่ิง    10.  ฉาบเล็ก 

11.  โหมง 

 

 
 

ภาพที ่ 52  วงปพาทยเครื่องคู20 

 

 

 

 

 

                                                        
20 เลมเดียวกนั 



 

 

108 

นอกจากวงปพาทยเครื่องหาและวงปพาทยเครื่องคู  แตเดิมนั้นยองอาจทีใชวงปพาทย

เครื่องใหญในการบรรเลงประกอบการแสดงชุดนี้ดวย  ซึ่งประกอบไปดวย 

 

1. ปใน    2. ระนาดเอก  

3. ระนาดทุม  4. ระนาดเอกเหล็ก  

5. ระนาดทุมเหล็ก  6. ฆองวงใหญ  

7. ฆองวงเลก็   8. ตะโพน  

9. กลองทัด   10. ฉ่ิง  

 

 
 

ภาพที ่ 53  วงปพาทยเครื่องใหญ* 

 

 

 
 
 

                                                        
* สําเนาภาพจาก  ดร.ไพโรจน  ทองคําสุก  นักวิชาการดนตรีและละคร  ชํานาญการ  

สํานักการสงัคีต  กรมศิลปากร 
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4.5  บทการแสดงโขน  ชดุ  นารายณปราบนนทุก 
 
 บทการแสดงโขน  ชุด  นารายณปราบนนนนทุก  นั้นมีมากมายหลายสํานวน  อาทิ  บท

พระราชนิพนธเร่ืองรามเกียรติ์  ในพระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟาจุฬาโลกมหาราช  บทละคร 

พระราชนิพนธในพระบาทสมเด็จพระจอมเกลาเจาอยูหัว  บทเบิกโรงพระนิพนธในสมเด็จพระเจา

บรมวงศเธอ  กรมพระยาดํารงราชานุภาพ  และบทการแสดงดขนของกรมศิลปากร  โดยแตละ

สํานวนอาจมีวิธีการดําเนินเรื่องที่แตงตางกันไปตามแตยุคสมัย  แตยังคงมีเนื้อเร่ืองที่เหมือนกัน 

 
4.5.1  บทละครเรื่องรามเกียรต์ิ  พระราชนิพนธในพระบาทสมเด็จพระพุทธยอด -

ฟาจฬุาโลกมหาราช 
 

 บทละครชุดนารายณปราบนนทุก  จากบทละครเรื่องรามเกียรติ์  พระราชนิพนธใน

พระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟาจุฬาโลกมหาราช  ซึ่งถือไดวาเปนเรื่องรามเกียรติ์ที่มีความ

สมบูรณที่สุดเพราะมีเนื้อเร่ืองตังแตตนจนจบ  และอาจกลาวไดวาบทพระราชนิพนธของพระองค

เปนตนแบบใหกับใหกับยุคสมัยตอ ๆ  มา  โดยเรื่องราวนารายรณปราบนนทุกพระราชนิพนธใน

พระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟาจุฬาโลกมหาราชนั้นจะอยูชวงทายเรื่องของภาคสวรรค  มีความ

ดังนี้ 

 
บทละครเรื่องรามเกยีรต์ิ   

พระราชนิพนธในพระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟาจุฬาโลกมหาราช 
-  เริ่มต้ังแต  นนทกุรําพงึถงึการรับใชพระอิศวร  และถกูเทวดากลั่นแกลว  - 

 

มาจะกลาวบทไป  ถึงนนทกน้ําใจกลาหาญ 

ตั้งแตพระสยมภูวญาณ  ประทานใหลางเทาเทวา 

อยูบันไดไกรลาสเปนนิจ   สุราฤทธิ์ตบหวัแลวลูบหนา 

บางใหตักน้าํลางบาทา  บางถอนเสนเกศาวุนไป 

จนผมโกรนโลนเกลีย้งถงึเพยีงห ู ดูเงาในน้าํแลวรองไห 

ฮึดฮัดขัดแคนแนนใจ  ตาแดงดั่งแสงไฟฟา 

เปนชายดูดูมาหมิ่นชาย  มิตายจะไดมาเห็นหนา 

คิดแลวก็รีบเดินมา  เฝาพระอิศราธิบดี ฯ 

ฯ ๘ คาํ ฯ เสมอ 
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คร้ันถึงจึง่ประณตบทบงสุ ทลูองคพระอิศวรเรืองศรี 

วาพระองคเปนหลกัธาตร ี ยอมเมตตาปรานทีั่วพักตร 

ผูใดทําชอบตอเบื้องบาท  ก็ประสาททัง้พรแลยศศักดิ์ 

ตัวขานี้มชีอบนัก   ลางเทาสุรารักษถึงโกฏิป 

พระองคผูทรงศักดาเดช  ไมโปรดเกศแกขาบทศร ี

กรรมเวรสิ่งใดดั่งนี ้  ทูลพลางโศกีรําพนั ฯ  

ฯ ๖ คํา ฯ โอด 

เมื่อนัน้   พระอิศวรบรมรังสรรค 

เห็นนนทกโศกาจาบัลย  พระทรงธรรมใหคิดเมตตา 

จึ่งมีเทวราชบรรหาร  เอ็งตองการสิ่งไรจงเรงวา 

ตัวกูจะใหดั่งจนิดา  อยาแสนโศกาอาลัย ฯ 

ฯ ๔ คาํ ฯ 

บัดนั้น   นนทกผูมีอัชฌาสัย 

นอมเศียรบังคมแลวทูลไป จะขอพรเจาไตรโลกา 

ใหนิว้ขาเปนเพชรฤทธ ี  จะชี้ใครจงมวยสังขาร 

จะไดรองเบื้องบาทา  ไปกวาจะสิน้ชวีี ฯ 

ฯ ๔ คาํ ฯ 

เมื่อนัน้   พระสยมภูวญาณเรืองศรี 

ไดฟงนนทกพาท ี  ภูมีนิ่งนึกตรึกไป 

ไอนี่มีชอบมาชานาน  จําจะประทานพรให 

คิดแลวก็ประสิทธิ์พรชยั  จงไดสําเร็จมโนรถ ฯ 

ฯ ๔ คาํ ฯ 

บัดนั้น   นนทกผูใจสาหส 

รับพรพระศุลีมียศ  บังคมลาแลวบทจรไป ฯ 

ฯ ๒ คาํ ฯ เสมอ 

คร้ันถงึบนัไดไกรลาส  ขัดสมาธินัง่ยิม้ริมอางใหญ 

คอยหมูเทวาสรุาลัย  ดวยใจกําเริบอหังการ ฯ 

ฯ ๒ คาํ ฯ 

เมื่อนัน้   เทวาสุราฤทธิท์ุกทิศา 

สุบรรณคนธรรพวิทยา  ตางมาเฝาองคพระศุลี ฯ 
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ฯ ๒ คาํ ฯ เหาะ 

คร้ันถึงซึง่เชงิไกรลาส คนธรรพเทวาราชฤาษ ี

ก็ชวนกนัยางเยื้องจรล ี  เขาไปยังที่อัฒจันทร ฯ 

ฯ ๒ คาํ ฯ 

นนทกก็ลางเทาให เมื่อจะไปก็จับหัวสัน่ 

สัพยอกหยอกเลนเหมือนทุกวัน สรวลสันตเยาะเยยเฮฮา ฯ 

ฯ ๒ คาํ ฯ เจรจา 

บัดนั้น    นนทกน้ําใจแกลวกลา 

กร้ิวโกรธรองประกาศตวาดมา อนิจจาขมเหงเลนทกุวนั 

จนหวัไมมีผมติด   สุดคิดที่เราจะอดกลั้น 

วันนี้จะไดเหน็กัน  ขบฟนแลวชีน้ิว้ไป ฯ 

ฯ ๔ คาํ ฯ 

ตองสุบรรณเทวานาค ี ดั่งพิษอสุนีไมทนได 

ลมฟาดกลาดเกลื่อนลงทนัใด บรรลัยไมทันพริบตา ฯ 

ฯ ๒ คาํ ฯ โอด 

เมื่อนัน้   หัสนยันเจาตรยัตรึงศา 

เห็นนนทกนัน้ทําฤทธา   ชีห้มูเทวาวายปราณ 

ตกใจตะลึงรําพึงคิด  ใครประสิทธิ์ใหมันมาสงัหาร 

คิดแลวเขาเฝาพระทรงญาณ ยังพมิานทพิรัตนรูจี ฯ 

ฯ ๔ คาํ ฯ เสมอ 

       คร้ันถึงจึง่ประณตบทบงสุ ทูลองคพระอศิวรเรืองศรี 

วานนทกมนัทาํฤทธ ี  ชี้หมูเทวานัน้บรรลัย 

อันซึ่งนิ้วเพชรของมนั  พระทรงธรรมประสิทธิห์รือไฉน 

จึ่งทาํอาจองทะนงใจ  ไมเกรงใตเบื้องบาทา ฯ 

ฯ ๔ คาํ ฯ 

(ราย) เมื่อนัน้   พระอิศวรบรมนาถา 

ไดฟงองคอมรินทรา   จึ่งมีบัญชาตอบไป 

ไอนี่ทําชอบมาชานาน  เราจึ่งประทานพรให 

มันกลับทรยศกบฏใจ  ทําการหยาบใหญถึงเพยีงนี้ ฯ 

ฯ ๔ คาํ ฯ 
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ตรัสแลวจึ่งมีบญัชา ดูราพระนารายณเรืองศรี 

ตัวเจาผูมฤีทธ ี   เปนทีพ่ึง่แกหมูเทวัญ 

จงชวยระงับดับเข็ญ  ใหเยน็ทัว่พิภพสรวงสวรรค 

เชิญไปสังหารอายอาธรรม ใหมันสิน้ชพีชวีา ฯ 

ฯ ๔ คาํ ฯ 

(ราย) เมื่อนัน้   องคนารายณนาถา 

รับส่ังถวายบงัคมลา  ออกมาแปลงกายดวยฤทธ ีฯ 

ฯ ๒ คาํ ฯ ตระ 

เปนโฉมนางเทพอัปสร ออนแอนอรชรเฉลิมศรี 

กรายกรยางเยือ้งจรลี   ไปสูที่นนทกจะเดินมา ฯ 

ฯ ๒ คาํ ฯ เชิด เพลง 

บัดนั้น   นนทกผูใจแกลวกลา 

ส้ินเวลาเฝาเจาโลกา  สําราญกายาแลวเดินไป ฯ 

ฯ ๒ คาํ ฯ เชิด 

(ชมโฉม)เหลือบเห็นสตรีวิไลลักษณ พิศพักตรผองเพียงแขไข 

งามโอษฐงามแกมงามจุไร งามนัยนเนตรงามกร 

งามถันงามกรรณงามขนง  งามองคยิ่งเทพอัปสร 

งามจริตกิริยางามงอน  งามเอวงามออนทัง้กายา 

ถึงโฉมองคอัครลักษม ี  พระสุรัสวดีเสนหา 

ส้ินทัง้ไตรภพจบโลกา  จะเอามาเปรียบไมเทียบทัน 

ดูไหนก็เพลินจาํเริญรัก  ในองคเยาวลกัษณสาวสวรรค 

ยิ่งพิศยิ่งคิดผกูพนั  ก็เดินกระชัน้เขาไป ฯ 

ฯ ๘ คาํ ฯ เขามาน 

 

(ชาตรี) โฉมเอยโฉมเฉลา เสาวภาคยแนงนอยพิสมยั 

เจามาแตสวรรคชั้นใด  นามกรชื่อไรนะเทว ี

ประสงคส่ิงอนัใดจะใครรู  ทําไมมาอยูทีน่ี ่

ขาเหน็เปนนาปราน ี  มารศรีจงแจงกิจจา ฯ 

ฯ ๔ คาํ ฯ 
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(ราย) เมื่อนัน้   นางนารายณเยาวลกัษณเสนหา 

ไดฟงยิ่งทาํมารยา  ชําเลืองนัยนาแลวตอบไป 

ทําไมมาลวงไถถาม  ลวนลามบุกรุกเขามาใกล 

ทานนี้ไมมีความเกรงใจ  เราเปนขาใชเจาโลกา 

พนกังานฟอนรําระบําบัน  ชื่อสุวรรณอัปสรเสนหา 

มีทุกขจึง่เทีย่วลงมา  หวงัวาจะใหคลายรอน ฯ 

ฯ ๖ คํา ฯ 

(ราย) สุดเอยสุดสวาท  โฉมประหลาดล้ําเทพอัปสร 

ทั้งวาจาจริตกง็ามงอน  ควรเปนนางฟอนวิไลลักษณ 

อันซึ่งธุระของเจา  หนกัเบาจงแจงใหประจักษ 

ถาวาสนาเราเคยบํารุงรัก  ก็จะเปนภักดิ์ผลสืบไป 

ตัวพี่มิไดลวนลาม  จะถือความสิ่งนี้นี่ไมได 

สาวสรรคขวัญฟายาใจ  พี่ไรคูจะพึ่งแตไมตรี ฯ 

ฯ ๖ คํา ฯ 

เมื่อนัน้   นางเทพนิมิตโฉมศรี 

คอนแลวจึ่งตอบวาท ี  วานี้ไพเราะเปนพนไป 

อันซึ่งฝากไมตรีขา   ขอนั้นอยาวาหารูไม 

เราเปนนางรําระบําใน  จะมีมิตรที่ใจผูกพนั 

ในการนักเลงเพลงฟอน  จึ่งจะผอนดวยความเกษมสนัต  

รําไดก็มารําตามกนั  นั่นแหละจะสมดั่งจินดา ฯ 

ฯ ๖ คํา ฯ 

 

บัดนั้น   นนทกผูใจแกลวกลา 

ไมรูวานารายณแปลงมา  ก็โสมนัสสาพนัทว ี

ยิ้มแลวจึ่งกลาววาสนุทร  ดูกอนนางฟาเฉลิมศรี 

เจาจักปรารมภไปไยมี   พี่เปนคนเกาพอเขาใจ 

เชิญเจารําเถิดนะนางฟา  ใหส้ินทาที่นางจําได 

ตัวพี่จะรําตามไป   มิใหผิดเพลงนางเทว ีฯ 

ฯ ๖ คํา ฯ 
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เมื่อนัน้   พระนารายณทรงสวัสด์ิรัศม ี

เห็นนนทกหลงกลกย็ินด ี  ทําทีเยื้องกรายใหยวนยิน ฯ 

ฯ ๒ คาํ ฯ เจรจา 

(พระทอง)เทพนมปฐมพรหมสี่หนา สอดสรอยมาลาเฉิดฉิน 

ทั้งกวางเดนิหงสบิน  กินรินเลยีบถ้าํอําไพ 

อีกชานางนอนภมรเคลา  ทั้งแขกเตาผาลาเพยีงไหล  

เมขลาโยนแกวแววไว   มยุเรศฟอนในอัมพร 

ลมพัดยอดตองพรหมนมิิต ทั้งพิสมยัเรยีงหมอน 

ยายทามัจฉาชมสาคร   พระสี่กรขวางจักรฤทธิรงค 

ฝายนนทกก็รําตาม  ดวยความพิสมัยใหลหลง 

ถึงทานาคามวนหางวง  ชี้ตรงถูกเพลาทันใด ฯ 

ฯ ๘ คาํ ฯ เพลง 

ดวยเดชนิว้เพชรสิทธิศักดิ ์ ขาหักลมลงไมทนได 

นางกลายเปนองคนารายณไป เหยยีบไวจะสงัหารราญรอน ฯ 

ฯ ๒ คาํ ฯ เชิด 

บัดนั้น   นนทกแกลวหาญชาญสมร 

เห็นพระองคทรงสังขคทาธร เปนสี่กรก็รูประจักษใจ 

วาพระหริวงศทรงฤทธิ ์  ลวงลางชวีิตกเ็ปนได 

จึ่งมีวาจาถามไป   โทษขาเปนไฉนใหวามา ฯ 

ฯ ๔ คาํ ฯ 

เมื่อนัน้    พระนารายณบรมนาถา 

ไดฟงจึ่งมบีัญชา   โทษามึงใหญหลวงนกั 

ดวยทาํโอหังบงัเหต ุ  ไมเกรงเดชพระอิศวรทรงจกัร 

เอ็งฆาเทวาสุรารักษ  โทษหนกัถงึทีบ่รรลัย 

ตัวกูก็คิดเมตตา   แตจะไวชวีามงึไมได 

ตรัสแลวแกวงตรีเกรียงไกร แสงกระจายพรายไปดั่งไฟกาฬ ฯ 

ฯ ๖ คํา ฯ 
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บัดนั้น    นนทกผูใจแกลวหาญ 

ไดฟงจึ่งตอบพจมาน  ซึ่งพระองคจะผลาญชีว ี

เหตุใดมิทาํซึ่งหนา  มารยาเปนหญิงไมบัดสี 

หรือวากลัวนิ้วเพชรนี ้  จะชี้พระองคใหบรรลัย  

ตัวขามีมือแตสองมือ  หรือจะสูทัง้สี่กรได 

แมนสี่มือเหมอืนพระองคทรงชัย  ที่ไหนจะทําไดดั่งนี้ ฯ 

ฯ ๖ คํา ฯ 

เมื่อนัน้   พระนารายณทรงสวัสด์ิรัศม ี

ไดฟงจึ่งตอบวาท ี  กูนี้แปลงเปนสตรีมา 

เพราะมงึจะถงึแกความตาย ใชวากลวัฤทธา 

ศักดานิว้เพชรนั้นเมื่อไร  ฉิบหายดวยหลงเสนหา 

ชาตินี้มงึมีแตสองหัตถ  จงไปอุบัติเอาชาติใหม 

ใหสิบเศียรสิบพักตรเกรียงไกร เหาะเหนิเดนิไดในอัมพร 

มีมือยี่สิบซายขวา  ถือคทาอาวุธธนูศร 

กูจะเปนมนษุยแตสองกร  ตามไปราญรอนชีว ี

ใหส้ินวงศมงึอนัศักดา  ประจักษแกเทวาทุกราศ ี

วาแลวกวัดแกวงพระแสงตรี ภูมีตัดเศียรกระเด็นไป ฯ 

ฯ ๑๐ คาํ ฯ เชดิ โอด 

คร้ันลางนนทกมรณา พระจักราผูมีอัชฌาสัย 

เหาะระเห็จเตร็จฟาดวยวองไว ไปยังเกษยีรวารี ฯ 

ฯ ๒ คาํ ฯ เชิด 

 

 องคประกอบและการดําเนินเรื่องของบทละครเรื่องนารายณปราบนนทุก  พระราชนิพนธ

ในพระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟาจุฬาโลกมหาราช  มีดังนี้ 

 -  ตัวละครที่มีความสําคัญตอการดําเนินเรื่อง  มีทั้งหมด  4  ตัว  โดยเรียนลําดับตามเนื้อ

เร่ืองดังนี้ 

  1.  นนทุก  เปนอสูรเทพบุตร  มีนาที่คอยลางเทาใหแกเทวดานางฟาที่มาเขาเฝา

พระอิศวร  เมื่อถูกเทวดานางฟากลั่นแกลงจึงไปทูลฟองพระอิศวรเพื่อขอนิ้วเพชรไวปองกันกาย

และไดใชนิ้วเพชรชี้ใสเทวดานางฟาลมตาย  สุดทายถูกพระนารายณสังหาร 
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  2.  พระอิศวร  เปนเทพเจาผูเปนใหญในสรวงสวรรค  เปนผูประทานนิ้วเพชรให

แกนนทุก  และเปนผูส่ังใหพระนารายณไปปราบนนทุก 

  3.  พระนารายณ  เปนเทพเจาบนสรวงสวรรค  ไดรับบัญชาจากพระอิศวรใหไป

ปราบนนทุก 

  4.  นางเทพอัปสร  เปนนางระบําที่พระนารายณแปลงกายมา  เพื่อปราบนนทุก

ดวยการหลอกใหนนทุกรําตามและใชนิ้วเพชรชี้ใสขาตนเอง 

 -  เนื้อเร่ืองในบทพระราชนิพนธนี้  กลาวถึงนนทุกทําหนาที่ลางเทาใหแกเทพยดาตาม

บัญชาของพระอิศวร  และก็ถูกเทพยดากลั่นแกลงดวยการเขกศีรษะบาง  ถอนเสนผมบาง  จน

ศีรษะโลน  จึงไดข้ึนไปเฝาพระอิศวรเพื่อทูลขอนิ้วเพชรไวปองกันกาย  พระอิศวรก็ทรงประทานให

เพราะเห็นวาทําความดีความชอบมานาน  จากนั้นนนทุกก็กลับไปทําหนาที่ตามเดิมและก็ถูกกลั่น

แกลงอีก  คราวนี้จึงใชนิ้วเพชรที่ไดประทานมาชี้ใสเทพยดาลมตายเปนจํานวนมาก  เมื่อพระ

นารายณทราบเรื่องก็ข้ึนเฝาพระอิศวร  พระอิศวรก็บัญชาใหพระนารายณไปปราบ  พระนารายณ

จึงแปลงกายเปนนางเทพอัปสรไปลอลวงใหนนทุกหลงรักและรําตามจนใชนิ้วเพชรชี้ตนเอง  

เมื่อนนทุกหลงกลและเห็นนางเทพอัปสรกลายเปนองคนารายณจึงตอวา  วาใยไมมาสูกันตอหนา

ทําไมตองแปลงเปนสตรีมาลวงปราบหรือวาองคนารายณกลัวนนทุกที่มีเพียงนิ้วเพชร  พระ

นารายณไดยินดังนั้นจึงสาปใหนนทุกไปเกิดชาติใหมมีสิบพักตรยี่สิบกรมีฤทธิ์สารพัด  พระองคจะ

ไปเกิดเปนมนุษยมีสองกรและตามสังหาร  หลังสิ้นคําสาปพระนารายณก็สังหารนนทุกและกลับ

เกษียรสมุทร 

 เร่ืองนารายณปราบนนทุกในบทละครเรื่องรามเกียรติ์  พระราชนิพนธในพระบาทสมเด็จ 

พระพุทธยอดฟาจุฬาโลกมหาราช  ถือไดวาเปนการรวบรวมบทละครเรื่องรามเกียรติท์ีส่มบูรณทีสุ่ด  

อีกทั้งยังเปนตนแบบใหกับบทละครเรื่องนารายณปราบนนทุกในสํานวนตาง ๆ  อีกดวย 
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4.5.2  บทละครตอนพระนารายณปราบนนทุก  พระราชนิพนธในพระบาทสมเด็จ 
พระจอมเกลาเจาอยูหัว 

 
 เปนบทละครที่ทรงแตข้ึนใหม  แตยังคงนําเอาเคาโครงเรื่องนารายณปราบนนทุกจากบท

ละครเรื่องรามเกียรติ์พระราชนิพนธในพระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟาจุฬาโลกมหาราชมาเปน

ตนแบบ  แตบทละครและวิธีการดําเนินเรื่องนั้นไดทรงเปลี่ยนใหมเปนบทรอยกรองใหแตกตางไป

จากเดิม  ยกเวนเสียแตบทนางนารายณที่ยังคงใชบทเดิม  แตก็มีการแกไขเล็กนอย  เพื่อเอาไวให

พวกละครในเลนกัน  โดยมีความวา 

 
บทละคร 

ตอนพระนารายณปราบนนทุก 
พระราชนิพนธในพระบาทสมเด็จพระจอมเกลาเจาอยูหัว 

 
 เมื่อนั้น  พระนารายณเทวราชอาจหาญ  คํานับพระเทพโองการ  พจมานพระศุลีผูพี่ยา  ให

ไปสังหารผลาญนนทุก  ซึ่งราญรุกเทพไทดวยใจกลา  เพราะไดพรนิ้วเพชรสําเร็จมา  แตพระองค

ทรงสัญญาวายักษดี  บังคมพระสยมภูวนาถกราบลงแทบบาทบทศรี  แลวเสด็จออกมาพลันทันที  

จรลีลาลงตรงแนวทาง  เนินไศลไกรลาศบรรพต  ทรงกําหนดดําริตริตางตาง  เพี่อจะเปนอุบาย

ทําลายลาง  นนทุกใหสรางเสื่อมเสียฤทธิ์  ทําไฉนหนอไอยักษตนนี้  จะเสียทีมีนิ้วไมศักดิ์สิทธิ์  จํา

จะแปลงแสรงเปนนางนฤมิต  ไปลอจิตมันใหหลงพะวงไป  แลวชี้ขามันเขาเองในเพลงรํา  จนลม

คว่ํามันใหกูข้ึนเหยียบได  ดําริแลวยุรยาตรลีลาศไป  หาที่ซึ่งไดพบที่ประสบยักษ  ฯ  ๑๒  ฯ  เพลง 

ราย 

ไดที่ควรจึ่งจําแลงแปลงกาย  เยื้องยายดวยฤทธิ์สิทธิศักดิ์  เพื่อเปนนางโฉมยงนง 

ลักษณ  นางทั้งไตรจักรหาไมมี  ฯ  ๒  ฯ  ตระ 

 แปลงใหเห็นเปนเทพอัปสร  งามงอนออนองคดํารงศรี  กรายกรสัญจรไปในที  ยังทางที่ 

นนทุกจะเดินมา  ฯ  ๒  ฯ  เพลงชา 

 บัดนั้น  นนทุกฤทธิไกรใจกลา  ถึงขณะสบายใจไดเวลา  ก็ลอยหนาตาเหินเดินไป  ฯ  ๒  

คํา  ฯ  เชิด 
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ชมโฉม   

เหลือบเห็นสตรีวิไลลักษณ  ผิวพักตรเพียงแขไข  งามโอษฐงามแกมงามจุไร  งาม 

นัยนเนตรงามกร  งามถันงามกรรณงามขนง  งามองคยิ่งเทพอัปสร  งามจริตกิริยางามงอน  งาม

เอวงามออนประหลาดตา  ถึงโฉมยงองคอัครลักษมี  พระสุรัสวดีเสนหา  ส้ินไตรภพจบสวรรคชั้น

ฟา  ไมมีที่จะมาเปรียบเทียบทัน  ดูไหนก็เพลินจําเริญลักษณ  ในองคนงลักษณสาวสวรรค  ยิ่งพิศ

ยิ่งคิดผูกพัน  ก็เดินเดียดเฉียดกระชั้นชิดเขาไป  ฯ   ๘  ฯ  เขามาน 

ชาตรี 

  โฉมเฉลา  พี่เห็นเจาเขาคิดพิสมัย  เจามาแตสวรรคชั้นใด  สมญาวากระไรนั้นเทวี  

ประสงคส่ิงอันใดจะใครรู  ทําไมไดมาอยูที่นี่  ไฉนผูเดียวเที่ยวอยูดังนี้  มารศรีจงแถลงแจงกิจจา   

ฯ  ๔  ฯ  คํา  ฯ 

ราย 

  เมื่อนั้น  นางนฤมิตมีฤทธิ์แกลวกลา  ไวจริตคิดการมารยา  ชําเลืองนัยนาแลว

ตอบไป  เหตุไฉนจ่ึงไดมาไตถาม  ลวนลามบุกรุกเขามาใกล  ทานนี้ไมมีความเกรงใจ  เราเปนขาใช

ในเจาโลกา  พนักงานฟอนรําระบําบัน  ชื่อสุวรรณอัปสรเสนหา  ไมสูสบายกายจึงมา  หวังจะให

คลายกายเรารอน  ฯ  ๖  ญ  คํา  ฯ 

 โลม 

  สุดสวาท  โฉมประหลาดล้ําเทพอัปสร  ทั้งวาจาจริตก็งามงอน  ควรเปนนางฟอน

วิไลลักษณ  ความจริงอยางไรในใจเจา  หนักเบาจงแถลงแจงประจักษ  ถาวาสนาควรคูบํารุงรัก  ก็

จะเปนภักดิ์ผลสืบตอไป  อันตัวพี่มิไดลวนลาม  จะถือความสิ่งนี้ไมได  สาวสวรรคขวัญฟายาใจ  พี่

ไรคูอยูจงไดปรานี  ฯ  ๖  คํา  ฯ 

 ราย 

  เมื่อนั้น  นางเทพนิมิตโฉมศรี  คอนแลวตอบพลันทันที  วานี้ไพเราะเสนาะใจ  อัน

ซึ่งจะฝากไมตรีขา  ขอนั้นอยางหาวารูไม  เราเปนนางรําระบําใน  จะมีมิตรที่ฤทัยผูกพัน  ในการ

เปนนักเลงเพลงฟอน  จึ่งจะผอนดวยความเกษมสันต  รําไดก็มารําตามกัน  ดังนั้นจะสมถวิลจินดา  

ฯ  ๖  คํา  ฯ 

บัดนั้น  นนทุกฤทธิไกรใจกลา  หลงใหลในกลมารยา  ก็ปรีดาเกษมสันตพันทวี  

ยิ้มแลวจึง 

กลาวสุนทร  ดูกรนางฟาเฉลิมศรี  เจาจักปรารมภไปใยมี  พี่เปนคนเกาพอเขาใจ  เชิญเจารําเถิดนะ

นางฟา  ใหส้ินทาที่นางจําได  ตัวพี่จะรําตามไป  มิใหผิดเพลงนางเทวี  ฯ  ๖  คํา  ฯ 
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เมื่อนั้น  นางนฤมิตมีสวัสด์ิรัศมี  เห็นนนทกหลงกลก็ยินดี  ทําทีเยื้องกรายใหยวน 

ยิน ฯ  ๒  คํา  ฯ  เจรจา 

 ชมตลาด 

เทพนมปฐมพรหมสี่หนา  สอดสรอยมาลาเฉิดฉิน  ทั้งกวางเดินหงสบิน  กินริน 

เลียบถ้ําอําไพ  อีกชานางนอนภมรเคลา  ทั้งแขกเตาผาลาเพียงไหล   เมขลาโยนแกวแววไว มยุเรศ

ฟอนในอัมพร  ลมพัดยอดตองพรหมนิมิต  อีกทั้งพิสมัยเรียงหมอน  ยายทามัจฉาชมสาคร  พระศรี

กรขวางจักรฤทธิรงค  ฝายนนทุกก็รําตาม  ดวยความพิสมัยใหลหลง  ถึงทานาคามวนหางวง  ชี้

ตรงถูกเพลาทันใด  ฯ  ๘  คํา  ฯ  เพลงชา 

 ราย 

  ดวยนิ้วเพชรเรืองฤทธิสิทธิศักดิ์  ขายักษหักลงไมตรงได  ขุนยักษลมขะมําคว่ําไป  

ตกใจรองระงมไมสมประดี  ฯ  ๒  คํา  ฯ  โอด 

  เมื่อนั้น  นางนารายณนฤมิตวิจิตรศรี  คร้ันยักษลมลงเห็นเปนที  คืนที่เปน

นารายณกลายไป  ฯ  ๒  คํา  ฯ  รัว 

  ธรณีตรีจักรคทาวุธ  ส่ีหัตถยุดยึดมั่นไมหวั่นไหว  เสด็จยืนเหยียบยักษนั้นทันใด  

ตั้งพระทัยจะสังหารราญรอน  ฯ  ๒  คํา  ฯ 

  บัดนั้น  นนทุกทุศรีมือตีนออน  เห็นพระองคทรงสังขคทาธร  เปนสี่กรก็รูประจักษ

ใจ  วานารายณจําแรงแผลงฤทธิ์  ลวงจะลางชีวิตใหตักษัย  รอนตัวกลัวจึ่งถามความไป  โทษขา

เปนไฉนจงตรัสมา  ฯ  ๔  คํา  ฯ 

  เมื่อนั้น  พระศรีกรเรืองฤทธิ์ทุกทิศา  จึ่งตรัสตอบวาตัวมึงชั่วชา  โทษมึงถึงควรฆา

เสียยิ่งนัก  เพราะมึงทะลึ่งจิตคิดเกินเหตุ  ไมเกรงเดชพระเปนใหญในไตรจักร  ชี้นิ้วเพชรฆาหมู

สุรารักษ  เพราะโทษหนักมึงจึ่งจะวายปราณ  ฯ  ๔  คํา  ฯ 

  บัดนั้น  นนทุกฟงพระบัญชาจึงวาขาน  วาถาโทษนี้มีประมาณ  ควรการที่จะ

ผลาญเสียบัดนี้  ไยพระองคไมทําตรงซึ่งหนา  มามารยาเปนหญิงไมบัดสี  ชะรอยจะหวาดหวั่น

พร่ันนิ้วนี้  จะชี้สูพระองคนั้นใหบรรลัย  ตัวขานี้มีแตสองมือ  ดังฤาจะสูส่ีกรได  ถาส่ีมือดังพระองคผู

ทรงชัย  ที่ไหนจะทําไดดังนี้  ฯ  ๖  คํา  ฯ 
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  เมื่อนั้น  พระนารายณศักดิ์สิทธิ์ฤทธิ์เรืองศรี  จึงตรัสตอบใหฟงไปดังนี้  วาซึ่งกูเปน

สตรีทําที่มา  เพราะวามึงจะถึงแกความตาย  ฉิบหายดวยหลงเลหเสนหา  ตามวิสัยไอระยําต่ําชา  

จนนิ้วเพชรฆาตัวมึงบรรลัย  ชาตินี้มือมึงมีแตสอง  มึงจงไปรับรองเอาชาติใหม  กูขออวยอํานวยพร

มึงไป  สิบเศียรไดแลวใหมียี่สิบกร  ถือเทพสาตราคทาวุธ  เปนเครื่องยุทธมีกําลังทั้งศิลปศร  กูจะ

เปนเชนมนุษยสองกร  ไปสังหารราญรอนมึงอีกที  ใหส้ินวงศพงศยักษศักดา  ประจักษแกเทวาทุก

ราศี  ทําโลกใหเกษมเปรมปรีดิ์  เพราะไมมียักษาอาธรรม  ตรัสแลวทรงแสดงแผลงฤทธิ์  ทําทิศ

นอยใหญใหไหวหวั่น  ทรงสาปปราบอสูรนนทุกนั้น  ใหพลันอันตรานสูญไป  ฯ  ๑๒  คํา  ฯ  

คุกพาทย  (ยักษวิ่งเขาโรงเสีย) 

  คร้ันเสร็จการกําราบปราบนนทุก  ใหเปนสุขทั่วเทพนอยใหญ  พระนารายณเรือง

ศรีมีชัย  เหาะไปสูที่เฝาเจาโลกา  ฯ  ๒  คํา  ฯ  เหาะ 

 ตวงพระธาตุ 

เร่ืองนารายณกําราบปราบนนทุก  ในตนไทรดายุคโบราณวา  เปนเรื่องดึกดํา

บรรพสืบกันมา  คร้ังกรุงศรีอยุธยาเอามาใช  เบิกโรงงานเลนเตนรํา  ที่เร่ิมมีพิธีทําเปนการใหญ  

สําหรับโรงนางฟอนละครใน  แสดงใหเห็นครูผูสอนรํา  มีทีทาตางตางอยางนารายณ  เยื้องกราย

โดยนิยมคมขํา  มีชื่อเรียกทาไวใหศิษยจํา  จะไดทําใหตองแกคลองการ  บัดนี้เราไดรําทําบท  ให

ปรากฏโดยแสดงแถลงสาร  เบิกโรงละครกอนเลนงาน  พวกเราทานจงเปนสุขทุกคนเอย  ฯ  ๘  คํา  

ฯ  พระยาเดิน  (แลวลาโรง)21 

 

 บทละครตอนพระนารายณปราบนนทุก  พระราชนิพนธในพระบาทสมเด็จพระจอมเกลา

เจาอยูหัว  จะมีเนื้อเร่ืองเหมือนกันบทละครชุดนารายณปราบนนทุก  จากบทละครเรื่องรามเกียรติ์  

พระราชนิพนธในพระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟาจุฬาโลกมหาราช  แตจะมีการปรับเปลี่ยน

ถอยคําในบทการแสดงเพื่อใหเหมาะสมและสอดคลองกันเพื่อใหเกิดความไพเราะยิ่งขึ้น  อีกทั้งยัง

ไดมีการลดตัวละครลงอีกดวย  โดยอธิบายไดดังนี้ 

 -  ตัวละครจากเดิมในบทละครเรื่องรามเกียรติ์  พระราชนิพนธในพระบาทสมเด็จพระพุทธ

ยอดฟาจุฬาโลกมหาราช  มีตัวละครที่สําคัญ  4  ตัว  คือ  นนทุก, พระอิศวร, พระนารายณ, นาง

เทพอัปสร  ในบทละครตอนพระนารายณปราบนนทุก  พระราชนิพนธในพระบาทสมเด็จพระจอม

เกลาเจาอยูหัว  ก็ยังมีคงเดิมและยังคงดําเนินเรื่องเชนเดิม 

                                                        
21 กรมศิลปากร, บทละครชุดเบ็ดเตล็ดในเรื่องรามเกยีรติ์, หนา  30 -34. 



 

 

121 

 -  เนื้อเร่ืองในการแสดง  โดยเริ่มตนเรื่องที่พระนารายณทราบเรื่องเขาเฝาพระอิศวรและ

ไดรับราชโองการใหไปปราบนนทุกที่มีจิตใจกําเริบเพราะมีนิ้วเพชร  พระนารายณจึงไดแปลงกาย

เปนนางเทพอัปสร  ไปลอลวงนนทุกใหหลงใหลดวยการรําตามจนนนทุกใชนิ้วเพชรชี้ตนเอง  

เมื่อนนทุกหลงกลและเห็นนางเทพอัปสรกลายเปนองคนารายณจึงตอวา  วาใยไมมาสูกันตอหนา

ทําไมตองแปลงเปนสตรีมาลวงปราบหรือวาองคนารายณกลัวนนทุกที่มีเพียงนิ้วเพชร  พระ

นารายณไดยินดังนั้นจึงสาปใหนนทุกไปเกิดชาติใหมมีสิบพักตรสิบกรมีฤทธิ์สารพัด  พระองคจะไป

เกิดเปนมนุษยมีสองกรและตามสังหาร  หลังสิ้นคําสาปพระนารายณก็สังหารนนทุกและกลับไป

เฝาพระอิศวร 

 จากที่กลาวมา  บทพระราชนิพนธทั้งสองสํานวนนี้มีใจความเนื้อเร่ืองที่เหมือนกัน  แตได

ยึดบทพระราชนิพนธของพระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟาจุฬาโลกมหาราชเปนหลัก  จะตางกันที่

วิธีการดําเนินเรื่องและถอยคําบางคําในบทละคร  โดยสามารถเปรียบเทียบไดดังนี้ 

 

บทพระราชนิพนธ 
นารายณปราบนนทุก 

ลักษณะบท เนื้อเรื่อง 

พระบาทสมเดจ็พระ

พุทธยอดฟาจฬุาโลก

มหาราช 

บทละคร 

เร่ืองรามเกยีรติ์   

 กลาวถึงนนทุกไดพระจากพระ

อิศวรใหมีนิ้วเพชรไวปองกันกายแตนนทุก

ใชนิ้วเพชรสังหารเทพยดาลมตายเปนอัน

มาก  จนพระนารายณตองแปลงกายเปน

นางเทพอัปสรไปปราบ 

 

พระบาทสมเดจ็พระ

จอมเกลาเจาอยูหัว 

บทละครตอน 

พระนารายณ 

ปราบนนทกุ 

 

 เร่ิมโดยพระนารายณข้ึนเฝาพระ

อิศวรเพื่อรับบัญชาใหไปปราบนนทกุทีม่ี

จิตใจกําเริบ  ซึ่งพระนารายณไดแปลงกาย

เปนนางเทพอปัสรไปปราบนนทกุ 

  

 

ตารางที ่ 3 

ตารางเปรียบเทียบบทพระราชนพินธในรัชกาลที ่ 1  และรัชกาลที ่ 4 
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 นอกจากเนื้อเร่ืองในรัชกาลที่  4  ที่มีการเปลี่ยนแปลงจากรัชกาลที่  1  แลวนั้น  ในสวน

ของถอยคําในบทละครยังไดมีการแปลงไปจากเดิมอีกดวย  ยกเวนเสียแต  บทนางนารายณทีย่งัคง

ใชบทพระราชนิพนธในรัชกาลที่  1  แตไดมีการปรับเปลี่ยนเพียงเล็กนอย  ซึ่งไดเปรียบเทียบใหเห็น

ดังนี้ 

 

บทละครเรื่องรามเกยีรต์ิ  ในรัชกาลที่  1 บทละครในรชักาลที่  4 

เหลือบเห็นสตรีวิไลลักษณ 

พิศพักตรผองเพียงแขไข 

งามโอษฐงามแกมงามจุไร 

งามนัยนเนตรงามกร 

งามถันงามกรรณงามขนง 

งามองคยิ่งเทพอัปสร 

งามจริตกิริยางามงอน 

งามเอวงามออนทัง้กายา 

ถึงโฉมองคอัครลักษม ี

พระสุรัสวดีเสนหา 

ส้ินทัง้ไตรภพจบโลกา 

จะเอามาเปรียบไมเทียบทัน 

ดูไหนก็เพลินจาํเริญรัก 

ในองคเยาวลกัษณสาวสวรรค 

ยิ่งพิศยิ่งคิดผกูพนั 

ก็เดินกระชัน้เขาไป 

เหลือบเห็นสตรีวิไลลักษณ 

ผิวพักตรเพียงแขไข 

งามโอษฐงามแกมงามจุไร 

งามนัยนเนตรงามกร 

งามถันงามกรรณงามขนง 

งามองคยิ่งเทพอัปสร 

งามจริตกิริยางามงอน 

งามเอวงามออนประหลาดตา 

ถึงโฉมยงองคอัครลักษมี 

พระสุรัสวดีเสนหา 

ส้ินไตรภพจบสวรรคชั้นฟา 

ไมมีที่จะมาเปรียบเทียบทนั 

ดูไหนก็เพลินจาํเริญลักษณ 

ในองคนงลักษณสาวสวรรค 

ยิ่งพิศยิ่งคิดผกูพนั 

ก็เดินเดียดเฉยีดกระชั้นชิดเขาไป 

 

เทพนมปฐมพรหมสี่หนา 

สอดสรอยมาลาเฉิดฉิน 

ทั้งกวางเดนิหงสบิน 

กินรินเลยีบถ้าํอําไพ 

อีกชานางนอนภมรเคลา 

ทั้งแขกเตาผาลาเพยีงไหล 

เมขลาโยนแกวแววไว 

เทพนมปฐมพรหมสี่หนา 

สอดสรอยมาลาเฉิดฉิน 

ทั้งกวางเดนิหงสบิน 

กินรินเลยีบถ้าํอําไพ 

อีกชานางนอนภมรเคลา 

ทั้งแขกเตาผาลาเพยีงไหล 

เมขลาโยนแกวแววไว 

มยุเรศฟอนในอัมพร 
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มยุเรศฟอนในอัมพร 

ลมพัดยอดตองพรหมนมิิต 

ทั้งพิสมัยเรยีงหมอน 

ยายทามัจฉาชมสาคร 

พระสี่กรขวางจักรฤทธิรงค 

 

ลมพัดยอดตองพรหมนมิิต 

อีกทั้งพิสมยัเรยีงหมอน 

ยายทามัจฉาชมสาคร 

พระศรีกรขวางจักรฤทธิรงค 

ฝายนนทกก็รําตาม 

ดวยความพิสมัยใหลหลง 

ถึงทานาคามวนหางวง 

ชี้ตรงถูกเพลาทันใด ฯ 

ฝายนนทกก็รําตาม 

ดวยความพิสมัยใหลหลง 

ถึงทานาคามวนหางวง 

ชี้ตรงถูกเพลาทันใด 

 

ตารางที ่ 4 

ตารางเปรียบเทียบคํากลอนในบทพระราชนิพนธในรัชกาลที่  1  และรัชกาลที ่ 4 

 

 จากตารางเปรียบเทียบทั้งสองตารางจะเห็นไดวาบทพระราชนิพนธทั้งสองบท  มีความ

แตกตางกันในดานการดําเนินเรื่องและคํากลอนแตยังคงมีโครงเรื่องที่เหมือนกัน  โดยยึดของ   

รัชกาลที่  1  เปนแบบแผน 
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4.5.3  บทละครเรื่องสุดาวตาร  พระราชนิพนธในพระบาทสมเดจ็พระมงกุฎเกลา 
เจาอยูหวั 

 
บทละครเรื่องสุดาวตาร  พระราชนิพนธในพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกลาเจาอยูหัวนี้  

ปจจุบันมิไดปรากฏบทแสดงแลว  ผูวิจัยไดสืบหาคนควาจากสถานที่ตาง ๆ  ที่เปนศูนยรวมของบท

โขน  บทละคร  ก็ไมปรากฏบทละครชุดนี้สันนิฐานวานาจะสูญหายไปแลว  พบแตเพียงการ

กลาวถึงการแสดง  ชุด  สุดาวตาร  ในหนังสืองานละครของพระบาทสมเด็จพระรามาธิบดีศรีสินทร 

มหาวชิราวุธ พระมงกุฎเกลาเจาแผนดินสยาม  โดยหมอมหลวงปน  มาลากุล  วามีการแสดงเมื่อ

วันอาทิตยที่  10  เมษายน  ร.ศ.  129  (พ.ศ.2453)  ณ  สนามไชย  หนาวังสราญรมญ  โดยมีนาย

กุหลาบ  โกสุม  รับบทเปนตัวนนทุก  ซึ่งตอมาไดเปนพระราชวรินทร  โดยไดจัดแสดงในงาน

บําเพ็ญพระราชกุศลสัตตมวารอัฐิเจาคุณจอมมารดาเปยม (สมเด็จพระปยมาวดี  ศรีพัชรินทรมา

ตา), และไดเพิ่มตัวละครขึ้นมาจากเดิมอีก  4  ตัว  เพื่อคอยรับใชพระอิศวร  คือ  จิตุบท, จิตุบาท,  

จิตุราช, จิตุเสน  แตเนื้อเร่ืองและวิธีการดําเนินเรื่องนั้นเหมือนกับบทพระราชนิพนธของรัชกาลที่  4 
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4.5.4 บทเบิกโรง  ชุด  นารายณปราบนนทกุ  สนันฐิานวาเปนพระนพินธใน 
สมเด็จพระเจาบรมวงศเธอ  กรมพระยาดํารงราชานุภาพ     
 

บทเบิกโรง  ชุด  นารายณปราบนนทุก  สันนิฐานวาเปนพระนิพนธในสมเด็จพระเจาบรม

วงศเธอ  กรมพระยาดํารงราชานุภาพ    แตนํามาจากหนังสือรําไทยและเบิกโรงมหรสพของพนิดา  

สิทธิวรรณ  เหตุที่เขาใจวาเปนบทพระนิพนธในสมเด็จพระเจาบรมวงศเธอ  กรมพระยาดํารง 

ราชานุภาพนั้น  เพราะสมเด็จพระเจาบรมวงศเธอ  กรมพระยาดํารงราชานุภาพ  ไดทรงปรับปรุง

มาจากบทพระราชนิพนธในรัชกาลที่  4  แตไดทรงมีการแทรกบทเจรจาเพิ่มเอาไว เมื่อ พ.ศ.  2469  

และกอนหนาบทเบิกโรง  ชุด  นารายณปราบนนทุก  สํานวนนี้  ก็มิไดวามีบทสํานวนอื่นออกมาแต

อยางใด 
บทเบิกโรง 

ชุดนารายณปราบนนทุก 
(ฉากบนสวรรค  เชิงเขาไกรลาศ  มทีี่สําหรับนนทุกนั่ง) 

(ปพาทยทําเพลงโคมเวยีน  เทวดานางฟาออก  รัวแลวปองหนา) 
รองเพลงพระทอง 

   เมื่อนัน้   ฝายฝูงเทวาทกุราศี 

  กับเทพธิดานารี   สุขเกษมเปรมปรีดิ์เปนสุดคิด 
รองเพลงเบาหลุด 

   เทพบุตรจับระบําทาํทา นางฟารําฟอนออนจริต 

  รําเรียงเคียงเขาไปใหชิด  ทอดสนทิติดพนักัลยา 

(ปพาทยทําเพลงชา  เพลงเรว็  ลา  เขาโรง) 

(นนทุกออกนั่งเตียงทายลา) 
รองเพลงสมงิทองมอญ 

   มาจะกลาวบทไป ถึงนนทุกฤทธไิกรใจหาญ 

  แตไดพรพระสยมภูวญาน โปรดประทานนิ้วเพชรดังจนิดา 

  พยาบาทมาดหมายจะสงัหาร ผลาญหมูเทพไทใหสังขาร 

  แกแคนแทนทีเ่คยบีฑา  จนเกศาลานเลี่ยนเตียนไป 
รองเพลงรายเที่ยวเดีย่ว 

   ถึงเวลาหาน้ําใสขัน ขมีขมันรีบมาหาชาไม 

  คอยเหลาเทวาสุราลัย  จะขึ้นไปเฝาองคพระศุลี 

(ปพาทยทําเพลงพระยาเดนิ) 
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รองเพลงรายเที่ยวเดีย่ว 
   เมื่อนัน้   เทเวศรนางฟาทุกราศ ี

  ไดเวลาพากนัจรลี  มาถงึที่เชิงชัน้บรรพตา 

  บางยืน่เทาเขาไปจะใหลาง บางกจ็ับหวัคลอนถอนเกศา 

  เชนเคยรังแกแตไรมา  สรวนเสเฮฮาไปตามกนั 

   บัดนั้น   นนทุกพิโรธโกรธตัวสั่น 

  หลีกพนออกไปในฉับพลนั หันหนาวาแกสุรารักษ 

  ชางลบหลูดูหมิ่นไมควรที ่ วันนี้จะไดเหน็ประจักษ 

  เอานิว้เพชรชี้ไปดวยใจยักษ ถูกเหลาสุรารกัษมรณา 

(ปพาทยทําเพลงเชิดฉิ่ง  คุกพาทย  โอด  เชิดกลอง  นนทุกเขาโรง) 

(ปพาทยทําเพลงกลม  พรนารายณออก) 

(ปพาทยทําเพลงเชิด) 
รองเพลงเหาะ 

   เมื่อนัน้   องคนารายณนาถา 

  มาถงึยงัซึ่งบรรพตา  ก็ทรงแปลงกายาทนัท ี

(ปพาทยทําเพลงตระนิมิต  รัว) 

(พระนารายณแปลงกายเปนนางนารายณ) 
รองเพลงสีนวล 

   เปนโฉมเทพอปัสร ออนแอนอรชรเฉลิมศรี 

  กรายกรยางเยือ้งจรลี  ไปสูที่นนทกุจะเดินมา 

(ปพาทยทําเพลงฉิ่ง) 

(นางนารายณรําเขา) 

(ปพาทยทําเพลงเทพทอง) 

(นนทุกออกนั่งเตียง) 
รองเพลงเทพทอง 

   บัดนั้น    นนทุกผูใจแกลวกลา 

  ครั้งสิ้นเวลาเฝาเจาโลกา   สําราญกายาแลวเที่ยวไป 

(ปพาทยทําเพลงเชิด) 

(นางนารายณรําออก) 
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รองเพลงชมโฉม 
   เหลือบเห็นสตรีวิไลลักษณ ความรักจับจิตรพิสมัย 

  เดินเมียงเคียงขางอรทัย   แลวปราศรัยลดเลี้ยวเกีย่วพาน 
รองเพลงโอโลมสงิโต 

   โฉมเฉลา   พี่เหน็เจาแสนรักสมัครสมาน 

  จะขอสูอยูดวยยุพาพาน   เยาวมาลยจะเห็นเปนอยางไร 

  ตัวพี่มีฤทธิ์สิทธิ์ศักดิ์   ถึงเทวาอารักษไมสูได 

  แมวานองตองประสงคส่ิงใด  จะหาใหไดส้ินทั้งโลกา 
รองเพลงรายเที่ยวเดยีว 

   เมื่อนัน้    นางนารายณยิ้มละไมอยูในหนา 

  ตอบวาขาไซรแตไรมา   ชอบขับรําตามประสานาร ี

  ซึ่งจะมาเปนคูสูสม   ไมนิยมฤทธิไกรไชยศรี 

  แมรําไดอยางเราเขาทวงท ี  จึงควรเปนสามีของตัวเรา 

   บัดนั้น    นนทุกดีใจไมรูเทา 

  จึงวาการฟอนรําก็ทาํเนา   พี่คนเกาเขาใจแตไรมา 

  ขอเชิญเจาฟอนรําจะทําตาม  ใหงดงามชอบใจไดทุกทา 

  เมื่อเราเปนสามีภริยา   ไวรําอวดเทวาเปนอาจนิ (ทวน) 

(นางชวนลงนัง่ตั่งทารําในทายเพลง) 
รองเพลงชมตลาด 

เทพนมปฐมพรหมสี่หนา  สอดสรอยมาลาเฉิดฉิน 

ทั้งกวางเดนิหงสบิน   กินรินเลยีบถ้าํอําไพ 

อีกชานางนอนภมรเคลา   แขกเตาผาลาเพียงไหล  

เมขลาโยนแกวแววไว    มยุเรศฟอนในอัมพร 

ยอดตองตองลมพรหมนิมิต  อีกพิสมัยเรียงหมอน 

ยายทามัจฉาชมสาคร    พระสี่กรขวางจักรฤทธิรงค 
รองเพลงรายเทียวเดยีว 

ฝายนนทกก็รําตาม  ดวยความพิสมัยไหลหลง 

ถึงทานาคปวนมวนหางวง  ก็ชี้ตรงถูกเพลาทนัใด 

ดวยนิว้เพชรเรืองฤทธิ์สิทธิศักดิ์  ขาหักลมลงไมตรงได 

นนทุกลมคว่ําขมําไป   ตกใจรองระงมไมสมประดี 

(ปพาทยทําเพลงรัว) 
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(นางนารายณกลายรางเปนพระนารายณ) 
รองเพลงรายเทียวเดยีว 

 นางหายกลายเปนพระนารายณ เพริศพรายจํารัสรัศมี 

เหยยีบนนทกุไวในทันท ี   เงื้อตรีจะสั่งหารผลาญชีวิต 
เจรจา 

นนทุก นนทุกอสุรา  เหลือบนัยนาเห็นเปนองคพระนารายณ  ก็รูวาตนตองกลอุบาย

หมายลวงฆา  จึงมีวาจาถามไปพลัน  วาไยพระองคมาทํากับหมอมฉันถึงเพียงนี้ 

พระนารายณ เจากาลีนนทกุ  เจาสิมากอกรรม  ทาํกลียุคบนฟากฟา  เที่ยวชี้นิว้เพชรสังหาร 

ผลาญชีวาเทพบุตรและอัปสร 

นนทุก พุทโธ  องคนารายณส่ีกรเรืองฤทธิ์ดวยตรี  จักร  สังข  คธา  เหตุไฉนไมมาตอสูกัน

ซึ่ง ๆ  หนาใหรูฤทธิ์  ถึงแมเราจะสิ้นชีวิตก็ไมเสียดาย  เปนหวงแตเขาจะลือกันวา

องคพระนารายณเกลงกลัวนนทุก  ไมสูหนาตองแปลงเพศเปนกัญญามาลวง

ปราบ 

พระนารายณ เหม  เจานนทกุ  ชางหยามหยาบปากเกงกลา  ที่เราแปลงเปนอิสตรีศรีโสภามา 

ลวงเชนนี้เลา  ก็เพราะประสงคจิตคิดจะยืมนิ้วเพชรของเจาสังหารตัวเจาเอง  ใช

จะนึกพรั่นหวั่นเกรงก็หาไม  เอาเถอะเมื่อเจาตายไปเราขอใหกอกําเนิดลงไปเกิด

เปนอสุรีที่มีฤทธิ์  ใหเกงกลามีอาญาสิทธิ์ครองลงกาอาณาจักร  ใหมีถึงสิบพักตร  

ยี่สิบกร  จะดําดินดนเดินเหินอัมพรสารพัดเจาทําไดส้ิน  เราจะอวตารลงไปเปน

มนุษยเดินดินมเีพียงสองกร  จะตามสังหารผลาญใหมวยมรณดวยมือเรา 

นนทุก ดีละพระนารายณ  เราก็ขอผูกจิตคิดมาดหมายจองเวรไปชาติหนา  เราจะทําให

ทานตองพิไรรํ่าโศกาดวยเดือดรอน  เพราะพลัดพรากจากนครและสตรีที่ตนรัก  

ขอใหคําอธิษฐานของเราจงประจักษเปนความจริงทุกสิ่งอัน 

 
รองเพลงรายเที่ยวเดยีว 

   เมื่อนัน้    องคพระนารายณรังสรรค 

  เงื้อตรีสังหารผลาญชีวนั   นนทุกกุมภัณฑมรณา 

(ปพาทยทําเพลงรัว  โอด  เชดิ) 

(พระนารายณรําเขาโรง)22 

                                                        
22 พนิดา  สิทธิวรรณ, รําไทยและเบิกโรงหมรสพ, หนา  126 - 131 
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 บทเบิกโรง  ชุด  นารายณปราบนนทุก  สํานวนนี้  ไดมีการปรับปรุงไปจากบทพระราช

นิพนธในรัชกาลที่  1  และรัชกาลที่  4  ไปเปนอยางมากในดานวิธีการดําเนินการแสดง  โดยมีการ

แบงฉากในแตละฉากอยางชัดเจน  แตโครงเรื่องนั้นยังคงเปนเหมือนเชนที่ผานมา  แตที่สําคัญและ

แตกตางจากทั้งสองสํานวนคือไดมีบทเจรจาแทนบทกลอนในชวงทาย  ซึ่งอธิบายไดดังนี้ 

 -  ตวัละคร  จากเดิมบทพระราชนิพนธในรัชกาลที่  1  และรัชกาลที่  4  มีตัวละครที่สําคัญ  

4  ตัว  คือ  นนทุก, พระอิศวร, พระนารายณ, นางเทพอัปสร  แตในบทเบิกโรงสํานวนนี้ไดมีการ

เพิ่มเทวดานางฟาเขามาเพื่อใหดูตัวละครในการดําเนินเรื่องมีมากขึ้น  ซึ่งตัวละครแตละตัวยังมี

บทบาทเชนเดิม 

 -  เนื้อเร่ืองในการแสดง  เริ่มตนเรื่องไดมีการใหเทวดานางฟาออกมาจับระบํา  และกลั่น

แกลงนนทุกในขณะที่ลางเทา  นนทุกจึงใชนิ้วเพชรที่ไดพรจากพระอิศวรชี้ใสเทวดานางฟาลมตาย  

จนพระนารายณไดแปลงกายเปนนางเทพอัปสร  ไปลอลวงนนทุกใหหลงใหลดวยการรําตามและ

ใหนนทุกใชนิ้วเพชรชี้ตนเอง  เมื่อนนทุกหลงกลและเห็นนางเทพอัปสรกลายเปนองคนารายณจึง

ตอวา  วาใยไมมาสูกันตอหนาทําไมตองแปลงเปนสตรีมาลวงปราบหรือวาองคนารายณกลัวนนทุก

ที่มีเพียงนิ้วเพชร  พระนารายณไดยินดังนั้นจึงสาปใหนนทุกไปเกิดชาติใหมมีสิบพักตรยี่สิบกรมี

ฤทธิ์สารพัด  พระองคจะไปเกิดเปนมนุษยมีสองกรและตามสังหาร  หลังสิ้นคําสาปพระนารายณก็

สังหารนนทุกและกลับไปเฝาพระอิศวร 
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4.5.5  บทโขนเรื่อง  รามเกียรต์ิ  ชุด  นารายณปราบนนทุก  สาํนวนกรมศลิปากร 
 

สําหรับบทการแสดโขนเรื่อง  รามเกียรติ์  ชุด  นารายณปราบนนทุก  สํานวนกรมศิลปากร

นั้น  เปนบทการแสดงที่นําเอาโครงเรื่องมาจากบทละครเรื่องรามเกียรติ์พระราชนิพนธใน

พระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟาจุฬาโลกมหาราช  แตวิธีและลักษณะการดําเนินเรื่องในการแสดง

รวมถึงบทที่ใชในการแสดงนั้น  เปนการนําเอารูปแบบมาจากพระนิพนธในสมเด็จพระเจาบรมวงศ

เธอ  กรมพระยาดํารงราชานุภาพโดยไดมีการปรับเปลี่ยนเพียงเล็กนอยและใชแสดงมาจนถึง

ปจจุบัน     

  
บทโขนเรื่อง  รามเกียรต์ิ  ชุด  นารายณปราบนนทกุ 

สํานวนของกรมศิลปากร 
.......................... 

-   ปพาทยทําเพลงโคมเวียน, รัว  - 

-  เทวาดานางฟาออกจับระบํา  - 

-  รองเพลงพระทอง  - 

   เมื่อนัน้    ฝายฝูงเทวาทกุราศี 

  ทั้งเทพธิดานารี    สุขเกษมเปรมปรีเปนพนคิด(รับ) 

-  รองเพลงเบาหลุด  - 

   เทพบุตรจับระบําทาํทา  นางฟารําฟอนออนจริต 

  รําเรียงเคียงเขาไปใกลชิด   ทอดสนทิติดพนักัลยา 

-  ปพาทยทาํเพลงเร็ว  - 

-  เทวดานางฟารําวน  นนทุกออกนั่ง  - 

-  รองเพลงกระบอกทอง  - 

   ครั้นถึงจงึเหน็นนทุก  ตางตนนึกสนกุทั่วหนา 

  เขากลุมรุมลอมอสุรา   ใหลางบาทาทนัใด 

  บางเขกเกศาไมปราณี   บางทึ้งถอนเกศีผลักไส 

  ฉุกกระชากลมคว่ําขมําไป  เปนที่สําราญใจเทวา 

-  ปพาทยทาํเพลงฉิง่  - 

-  เทวาดานางฟาลงัแกนนทกุแลวเขาโรง  - 
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-  รองเพลงราย  - 

   บันนัน้    นนทุกผูใจแกลวกลา 

  ถูกรังแกทุกทนทรมาน   เพียงวาจะดิ้นสิ้นใจ 

-  รองเพลงตะนาวแปลง  - 

   ผมโกรนโลนเกลี้ยงถึงเพียงห ู ดูเงาในน้าํแลวร่ําไห 

  หวนคิดขัดแคนแนนหทัย   ก็คราไคลขึ้นเฝาเจาเทวัญ 

-  ปพาทยทาํเพลงเสมอมาร  - 

-  ทายรัวนนทกุเขา  พระอิศวรออกนัง่เตียง  - 

-  ปพาทยทาํเพลงทยอย  - 

-  นนทกุออกเฝาพระอิศวร  - 

-  รองเพลงแขกลพบุรี  - 

   ขาแตพระเทพบิดร  ขานี้ทกุรอนเปนมหนัต 

  ค่ําเชารับใชแกเทวัน   เขาพากันรังแกไมปราณี 

  เพราะลกูนี้บญุนอยจึงดอยฤทธิ ์  ตองจนจิตเจ็บอุรานาบัดส ี

  ขอพระเทพบดิาโปรดปราณี  แกขาบทศรีนีสั้กครั้ง 

  ขอแตใหดัชนีนี้เปนเพชร   สําเร็จฤทธิไกรดังใจหวงั 

  ชี้ใครใหมวยมรณัง   จงโปรดใหสมดังตั้งใจมา 

-  รองเพลงตระบองกนั  - 

   อันสิ่งเจาประสงคจงสําเร็จ ไดนิ้วเพชรสมดังตามความปรารถนา 

  จะไดส้ินทุกขทรมา   ปองกนักายาสืบไป 

-  ปพาทยทาํเพลงตระบองกนั  - 

-  พระอิศวรรําประทานพร  - 

-  ปพาทยทาํเพลงรัวแลวกราวใน  - 

-  นนทุกไดพรกลับออกไป  - 

-  ปพาทยทาํเพลงเชิด  - 

-  นนทุกไปนัง่ลางเทา  เทวดานางฟาออกรงัแกอีก  - 

-  ปพาทยทาํเพลงคุกพาทย  - 

-  นนทุกชีน้ิ้วเพชร  เทวดานางฟาหน ี - 

-  ปพาทยทาํเพลงเชิด  - 

-  นนทุกไลตามเขาโรง  - 
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-  ปพาทยทาํเพลงกลม,  เชดิ  - 

-  พระนารายณออกรําตามกระบวนแลวขึน้ปองหนาบนเตียง  - 

-  รองเพลงเหาะ  - 

   เมื่อนัน้    องคพระนารายณเปนใหญ 

  มาถงึเชิงบรรพตดวยทันใด  ทรงรายเวทยแปลงไปดวยฤทธ ี

-  ปพาทยทาํเพลงตระนิมิตร  - 

-  ทายรัวพระนารายณเขาโรง  นางนารายณออก  - 

-  รองเพลงสนีวล  - 

   เปนโฉมนางเทพอัปสร  ออนแอนอรชรเฉลิมศรี 

  กรายกรยางเยือ้งจรลี   ไปสูที่นนทกุจะครรไล 

-  ปพาทยทาํเพลงเร็ว  - 

-  นางนารายณรํา  นนทุกออกพบนางนารายณ  - 

-  ปพาทยทาํเพลงลา  - 

-  รองเพลงชมโฉม  - 

   เหลือบเห็นสตรีวิไลลักษณ ความรักจับจิตพิศสมัย 

  เดินเมียงเคียงขางอรทัย   ปราศรัยลดเลี้ยวเกีย้วพาน 

-  รองโอโลมเพลงฉิง่  - 

โฉมเอย  โฉมเฉลา  พี่เหน็เจาแสนรักสมัครสมาน 

  จะขอสูอยูดวยยุพาพาน   เยาวมาลยจงไดปราณี 

-  รองเพลงพราหมณดีดน้าํเตา  - 

ซึ่งจะมาเปนคูสูสม  ไมนิยมฤทธิไกรไชยศรี 

  แมรําไดอยางเราเขาทวงท ี  จึงควรเปนสามีภริยา 

-  รองราย  - 

ขอเชิญเจารํานําจะทาํตาม ใหงดงาตองใจไดทุกทา 

  ถาแมนพี่รํางามตามสัญญา  เจาอยาคืนวาจาใหราคนิ 
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-  รองเพลงชมตลาด  - 

เทพนมปฐมพรหมสี่หนา  สอดสรอยมาลาเฉิดฉิน 

ทั้งกวางเดนิหงสบิน   กินรินเลยีบถ้าํอําไพ 

อีกชานางนอนภมรเคลา   แขกเตาผาลาเพียงไหล  

เมขลาโยนแกวแววไว    มยุเรศฟอนในอัมพร 

ยอดตองตองลมพรหมนิมิต  อีกพิสมัยเรียงหมอน 

ยายทามัจฉาชมสาคร    พระสี่กรขวางจักรฤทธิรงค 

-  รองราย  - 

ฝายวานนทกก็รําตาม  ดวยความพิสมัยไหลหลง 

ถึงทานาคปวนมวนหางลง  ก็ชี้ลงเพลาพลนัทนัใด 

ดวยอํานาจนิว้เพชรสทิธิศักดิ์  ขาหักลมลงไมคงได 

นนทุกลมคว่ําขมําไป   ตกใจรองระงมไมสมประดี 

-  ปพาทยทาํเพลงรัว  - 

-  นางนารายณเขาโรง  พระนารายณออกเหยียบนนทกุ  - 

-  เจรจา  - 

นนทุก   นนทุกอสุรา  เหลือบนยันาเห็นเปนองคพระนารายณ  กรู็วาตนตองกล 

อุบายหมายลวงฆา  จึงมีวาจาถามไปพลัน  วาใยพระองคมาทํากับหมอมฉันถึง

เพียงนี้ 

พระนารายณ  เจากาลีนนทกุ  เจาสิมากอกรรม  ทาํกลียุคบนฟากฟา  เที่ยวชี้นิว้เพชร 

สังหารผลาญชีวาทั้งเทพบุตรและอัปสร 

นนทุก   พุทโธ  พระนารายณ  พระองคนะทรงสีก่ร  เรืองฤทธิ์ดวยตรี  จักร  สังข   

คทา  เปนไฉนไมมาตอสูกันซึ่ง ๆ  หนาใหรูฤทธิ์  ถึงตัวเราจะสิ้นชีวิตก็ไมเสียดาย  

เปนหวงแตเขาจะล่ําลือวานารายณกลัวนนทุก  ไมสูหนาตองแปลงเพศเปน

กัญญามาลวงปราบ 

พระนารายณ  เหม  เจานนทกุ  ชางหยามหยาบปากเกงกลา  ที่เราแปลงเปนสตรีศรี 

โสภามาลวงเชนนี้เลา  ก็มุงหมายจะใหเจาชี้นิ้วเพชรฆาตัวเอง  ที่จะนึกพรั่นหวั่น

เกรงนั้นหาไม  เอาเถอะเมื่อเจาตายไปเราขอใหกอเกิดถือกําเนิดเปนอสุรีผูมีฤทธิ์  

ใหเกงกลามีอาญาสิทธิ์ครองลงกาอาณาจักร  ใหเจามีถึงสิบพักตร  ยี่สิบกร  จะ

ดําดินดนเดินเหินอัมพรสารพัดทําไดส้ิน  เราจะไดเกิดเปนมนุษยเดินดินเพียงสอง

กร  จะตามสังหารเจาใหมวยมรณดวยมือเรา 
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นนทุก  เออ  ดีละเทพเจาองคนารายณ  เราก็ขออาฆาตหมายผูกจิตคิดจองเวรไป

ชาติหนา  เราจะทาํใหทานตองตองไดรับทุกขทรมานแสนเดือดรอน  เที่ยวระเห

เรรอนเพราะพลัดพรากจากสตรีที่ตนรัก  ขอใหคําอธิษฐานสองเราจงประจักษจริง

ดวยกนั 

-  รองเพลงบรเทศ  - 

   เมื่อนัน้    องคพระนารายณรังสรรค 

  ทรงตรีสังหารผลาญชีวนั   นนทุกกุมภัณฑมรณา 

-  ปพาทยทาํเพลงรัว  โอด  เชิด  - 

-  พระนารายณฆานนทกุแลวเสด็จกลับ  - 

 

 บทโขนเรื่องรามเกียรติ์  ชุด  นารายณปราบนนทุก  สํานวนกรมศิลปากรนี้  ได

นําเอาบทเบิกโรง  ชุด  นารายณปราบนนทุก  ที่เขาใจวาเปนพระนิพนธในสมเด็จพระเจา 

บรมวงศเธอ  กรมพระยาดํารงราชานุภาพ มาปรับเปลี่ยนเพื่อใหไดอารมณในการแสดงมากขึ้น   

และมีการดําเนินเรื่องที่มีเหตุการณตาง ๆ  สอดคลองกัน  โดยอธิบายไดดังนี้ 

 -  ตัวละคร  ยังคงเหมือน  3  สํานวนที่ผานมา  โดยมีตัวละครที่สําคัญ  คือ  นนทุก, พระ

อิศวร, พระนารายณ, นางเทพอัปสร  และเทวดานางฟา  ซึ่งตัวละครทุกตัวนั้นมีความสําคัญในการ

ดําเนินเรื่องทั้งสิ้น  เชน  เทวดานางฟาเปนตัวกลั่นแกลงนนทุกใหเกิดความโกรธแคน,  นนทุกขอนิ้ว

เพชรเพื่อแกแคน,  พระอิศวรประทานนิ้วเพชรใหนนทุกเพราะสงสาร,  พระนารายณเสด็จปราบ 

นนทุก  เปนตน 

 -  เนื้อเร่ืองในการแสดง  เริ่มตนเรื่องดวยเทวดานางฟาออกมาจับระบํา  และกลั่นแกลง 

นนทุกในขณะที่ลางเทาดวยการเขกศีรษะบาง  ถอนเสนผมบาง  นนทุกโกรธจึงขึ้นไปเฝาพระอิศวร

เพื่อขอนิ้วเพชร  นนทุกกลับมาอยูที่เดิมและถูกเทวดานางฟาแกลงอีกจึงใชนิ้วเพชรที่ไดพรจาก 

พระอิศวรชี้ใสเทวดานางฟาลมตาย  พระนารายณทราบเรื่องไดแปลงกายเปนนางเทพอัปสร  ไป

ลอลวงนนทุกใหหลงใหลดวยการรําตามและใหนนทุกใชนิ้วเพชรชี้ตนเอง  เมื่อนนทุกหลงกลและ

เห็นนางเทพอัปสรกลายเปนองคนารายณจึงตอวา  วาใยไมมาสูกันตอหนาทําไมตองแปลงเปน

สตรีมาลวงปราบหรือวาองคนารายณกลัวนนทุกที่มีเพียงนิ้วเพชร  พระนารายณไดยินดังนั้นจึง

สาปใหนนทุกไปเกิดชาติใหมมีสิบพักตรยี่สิบกรมีฤทธิ์สารพัด  พระองคจะไปเกิดเปนมนุษยมีสอง

กรและตามสังหาร  หลังสิ้นคําสาปพระนารายณก็สังหารนนทุก 
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 จากที่กลาวมาบทการแสดงทั้ง  4  สํานวนนั้น  มีลักษณะของบทละครและวิธีการดําเนิน

เร่ืองที่แตกตางกัน  โดยอาจปรับใหเหมาะสมแกการแสดงในโอกาสนั้น ๆ  แตที่ยังคงเหมือนกันทั้ง  

4  สํานวน  คือโครงเรื่องที่ใชในการแสดงโดยมีตนแบบมาจากบทละครเรื่องรามเกียรติ์  พระราช

นิพนธในพระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟาจุฬาโลกมหาราช  ซึ่งแตละสํานวนมีความตางกันดังนี้ 
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พระนารายณไป

สังหารนนทุก 

พระนารายณ 

ไปลวงนนทุก

ใหรําตาม 

ไปลวงนนทุก

ใหรําตาม 

ไปลวงนนทุก

ใหรําตาม 

ไปลวงนนทุก

ใหรําตาม 

ไปลวงนนทุก

ใหรําตาม 

นางเทพอัปสร 

แกลง 

นนทุก 

แกลง 

นนทุก 

คอยรับใช

พระอิศวร 

- 

- 

เทวดา

นางฟา 

ตัวละครที่ปรากฏ 

ตารางที ่ 5  ตารางเปรยีบเทยีบบทประพันธแตละสํานวน 
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4.6  สถานทีแ่สดงและฉากประกอบการแสดง 
  
 เนื่องจากการแสดงชุด  นารายณปราบนนทุกนั้น  เปนการแสดงที่มีผูแสดงเปนจาํนวนมาก

จึงทาํให  สถานที่แสดงและฉากที่ใชประกอบการแสดงนัน้ตองเหมาะสมกับการแสดง  จึงจะทาํให

การแสดงดูสวยงามและนาชม 

 
4.6.1  สถานที่แสดง 

  

 การแสดงโขนชุดนารายณปราบนนทุกนี้  มีปรากฏตั้งแตสมัยกรุงศรีอยุธยาจนถึงกรุง

รัตนโกสินทร  แตเดิมจะเลนแตในเขตพระราชฐานชั้นในหรือพระราชอุทยาน  ซึ่งจะมีแตพระเจา

แผนดินที่จะไดทอดพระเนตร   

คร้ังเมื่อถึงรัชสมัยพระบาทสมเด็จพระจอมเกลาเจาอยูหัวไดข้ึนครองราชย  พระองคทรง

โปรดใหเสรีภาพตอการแสดงละครและทรงยกเลิกกฎขอระเบียบบังคับตาง ๆ  ที่เคยมีมา  จึงทําให

ขุนนาง  เจานายฝายตาง ๆ  รวมถึงผูมียศบรรดาศักดิ์ไดฝกหัดและจัดตั้งคณะละครโขนมากขึ้น  

จึงทําใหสถานที่ในการแสดงนั้นมีมากขึ้นตามดวยแตก็ยังคงไมเปนที่แพรหลายนัก  เพราะสถานที่

แสดงจะอยูภายในบานของขุนนางและเจานายฝายในเทานั้น  สวนภายนอกจะมีบางก็เปนเพียง

แคโรงละครที่สรางขึ้นไวใชแสดงเพียงชั่วคราวเทานั้น  เพื่อที่จะแสดงในพระราชพิธีที่สําคัญเทา  

เชน  งานพระราชพิธีโสกันต  งานสมโภชพระที่นั่ง  งานสมโภชชางเผือก  และพิธีสมโภชพระบรม

ศพ  เปนตน 
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ภาพที ่ 54  พระราชวังสราญรมย (ในอดีต)23 

 

พระราชวังสราญรมย  เปนสถานที่ที่หนึ่งที่เคยจัดการแสดง  ชุด  นารายณ

ปราบนนทุก  เมื่อคราวสมัยรัชกาลที่  6  โดยไดจัดแสดงในงานบําเพ็ญพระราชกุศลสัตตวารอัฐิเจา

คุณจอมมารดาเปยม (สมเด็จพระปยมาวดี  ศรีพัชรินทรมาตา), เมื่อวันอาทิตยที่  10  เมษายน  

ร.ศ.  129  (พ.ศ.2453)   

 

 

                                                        
23 http://th.wikipedia.org/wiki/พระราชวังสราญรมย 
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ภาพที ่55  วังวรดิศ  (ในอดีต)24 

 

วังวรดิศ  เคยจัดการแสดง  ชุด  นารายณปราบนนทุก  เมื่อสมเด็จพระเจาบรม

วงศเธอ  กรมพระยาดํารงราชานุภาพ  ไดทรงแสดงตอนรับผูสําเร็จราชการอินโดจีน  

 ปจจุบันนี้การแสดงโขนเปนที่แพรหลายทั่วไป  เนื่องจากมีโรงเรียนสอนการแสดงโขนขึ้น  

คือ  วิทยาลัยนาฏศิลป  และนอกจากวิทยาลัยนาฏศิลปแลวภาคเอกชนบางแหงยังไดเปดสอน

พิเศษตามสถานที่ตาง ๆ  มากมาย  จึงทําใหสถานที่ในการเรียนการสอนโขนนั้นมีแพรหลาย  ดวย

เหตุนี้การแสดงโขนจึงไมไดถูกจํากัดอยูแตเพียงในโรงละครเทานั้น  ยังสามารถแสดงตามสถานที่

ตาง ๆ  ไดแลวแตจะมีการจัดการแสดงขึ้น  โดยจะมีการสรางเวทีชั่วคราวขึ้นเพื่อจัดการแสดงหรือ

แสดงกับพื้นธรรมดาก็มี  สวนโอกาสที่แสดงนั้นก็ข้ึนอยูกับผูที่วาจาง  วาจะใหแสดงในโอกาสอะไร  

เชน  งานประจําป  งานวัด  งานศพ  ประเพณีหรือเทศกาลที่สําคัญ ๆ  ก็จะมีการแสดงโขนใหเห็น

อยูเปนประจํา 

 

                                                        
24 http://th.wikipedia.org/wiki/วังวรดิศ 
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ภาพที ่ 56  โรงโขนหนาจอ 

ที่มา  :  นายทวิา  พทุธสวุรรณ  ถายภาพ   

 

 
 

ภาพที ่ 57  นนทกุขอนิ้วเพชร** 

                                                        
** สําเนาภาพจาก นายดํารงศักดิ์  นาฏประเสริฐ  ครูชํานาญการพิเศษ  วิทยาลยันาฏศิลป

อางทอง. 
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 4.6.2  ฉากประกอบการแสดง 
 

 แตเดิมนั้นการแสดงโขนชุดนารายณปราบนนทุก  คงไมมีฉากประกอบการแสดงดวยเหตุ

เพราะเลนในพระราชฐานเพื่อใหพระมหากษัตริยทอดพระเนตร  ตอเมื่อทรงมีพระบรมราชานุญาติ

ใหมีการแสดงทั่วไป  จึงทําใหการสรางฉากประกอบการแสดงเริ่มมีข้ึนพรอมกับการสรางโรงละคร

เพื่อจัดการแสดงของขุนนาง  เจานายฝายตาง ๆ  ในยุคสมัยตอ ๆ  มา  ตามที่ปรากฏหลักฐาน 

 ปจจุบันการแสดงโขนจะมีฉากประกอบการแสดงเฉพาะแสดงในโรงละคร  แตถาแสดง

ตามสถานที่ทั่วไปก็จะใชเพียงการแสดงสมมติเอาเทานั้น  โดยจะใชอุปกรณประกอบการแสดง

สมมติเปนที่ตาง ๆ  เพื่อใหคนดูเขาใจแทนการจัดฉากกระกอบการแสดง  เพราะฉากประกอบการ

แสดงนั้นจะทําใหส้ินเปลืองคาใชจาย  อีกทั้งยังเปนการเสียเวลาในการแสดงและไมสะดวกในการ

ขนยาย  ดวยบางครั้งอาจจะตองเดินทางไปแสดงยังที่ไกล ๆ  ฉากจึงเปนอุปสรรคอยางหนึ่งตอการ

แสดง  ดวยเหตุนี้จึงทําใหในปจจุบันการแสดงโขนและการแสดงประเภทอื่น ๆ  ไมจําเปนตองใช

ฉากประกอบการแสดงถาไมไดแสดงในโรงละครที่มีอุปกรณพรอม 

 

 
 

ภาพที ่ 58  นารายณปราบนนทุก25 
 

                                                        
25 หนังสือ  The  Khon  and  Lakon, 1963. 
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สรุป 
 

ประวัติความเปนมาของการแสดงชุดนารายณปราบนนทุกนั้น  เปนเรื่องเกามีมาตั้งแตคร้ัง

กรุงศรีอยุธยา  จนถึงสมัยกรุงรัตนโกสินตรพระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟาจุฬาโลกมหาราช  

รัชกาลที่  1  พระองคไดทรงรวบรวมบทละครเรื่องรามเกียรติ์และพระราชนิพนธข้ึนเปนบทละคร

เร่ืองรามเกียรติ์ที่มีความสมบรูณครบถวนทุกตอนตั้งแตตนจนจบ  และเรื่องนารายณปราบนนทุกก็

ไดถูกรวบรวมอยูดวยในพระราชนิพนธฉบับนี้  เมื่อถึงรัชสมัยพระบาทสมเด็จพระจอมเกลา

เจาอยูหัว  รัชกาลที่ 4  พระองคไดทรงนําบทละครเรื่องรามเกียรติ์ชุดนารายณปราบนนทุกความใน

พระราชนิพนธรัชกาลที่  1  มาทรงปรับปรุงเปนบทการแสดงขึ้นใหมแตก็ยังคงบทนางนารายณไว

เชนเดิมซึ่งไดมีการปรับถอยคําเพียงเล็กนอยและใหพวกละครหลวงแสดง  ตอมาสมเด็จพระเจา

บรมวงศเธอ  กรมพระยาดํารงราชานุภาพ  ไดทรงนําเอาบทการแสดงชุดนารายณปราบนนทุก

ความในรัชกาลที่  4  มาปรับปรุงและแทรกบทพากยเจรจาเขาไปใหมและจัดแสดงเปนละครเบิก

โรงขึ้น  จากนั้นกรมศิลปากรก็นํามาเปนแบบอยางการแสดงโขนในปจจุบัน 

 

 ผูแสดงเปนนนทุกนั้นจะตองมีรูปรางที่เหมาะสมคือรูปรางไมใหญจนเกินไป  และ

ตองมีคุณสมบัติ  คือ  ตองเปนผูที่มีการฝกหัดทารําตัวยักษข้ันพื้นฐาน  การรําบทตาง ๆ  ของตัว

ยักษ  มีกระบวนทารําที่สวยงาม  สามารถรองเพลงไทยที่ใชประกอบการแสดงได  มีความจําดี  มี

ความแข็งแรง  และมีความเขาใจในลักษณะของตัวละครไดดี  อีกทั้งในการออกแสดงจะตองมี

ความมุงมั่นตอการแสดงเปนอยางมาก 

 

 การแตงกายของตัวนนทุกนั้น  จะเปนการแตงกายแบบตัวยักษทั่วไปที่เรียกวา  

“ยืนเครื่อง”  ตามลักษณะของนนทุกที่เปนอสูรเทพบุตรคือ  กายสีเขียว  ศีรษะนนทุกนั้นแตเดิมเปน

การสวมแบบปดหนา  ตอมาไดใชแบบเปดหนาดวยการสวมกระบังหนาแทนมีของวิเศษคูกายคือ

นิ้วเพชร  และอุปกรณที่ใชประกอบการแสดงก็จะมี  เตียง  อางน้ําลางเทาพรอมขัน 

 

  เพลงที่ใชประกอบในการแสดงโขนชุดนารายณปราบนนทุกนี้  จะมี  2  ประเภท  

คือ  เพลงรองและเพลงหนาพาทย  เพลงรองนั้นก็จะเปนการบรรยายอารมณและกิริยาตาง ๆ  ซึ่ง

เพลงรองที่เกี่ยวกับตัวนนทุกนั้นก็จะมี  เพลงราย, เพลงตะนาวแปลง, เพลงแขกลพบุรี, เพลงชม

โฉม, เพลงโอโลมเพลงฉิ่ง, เพลงชมตลาด  สวนเพลงหนาพาทยก็จะใชประกอบในการแสดง
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อิทธิฤทธิ์ตาง ๆ  โดยเพลงหนาพาทยที่เกี่ยวของกับตัวนนทุกก็จะมี  เพลงเร็ว, เพลงเสมอมาร, 

เพลงทยอย, เพลงกราวใน, เพลงคุกพาทย, เพลงลา, เพลงรัว, เพลงโอด   

สําหรับเครื่องดนตรีที่ใชประกอบการแสดงโขนชุดนารายณปราบนนทุก  ก็จะเปน 

วงปพาทยเครื่องหาหรือเครื่องคู 

 

บทที่ใชในการแสดงโขน  ชุด  นารายณปราบนนทุก  มีปรากฏหลักฐานแนชัด

ทั้งหมด  4  สํานวน  คือ  เร่ืองรามเกียรติ์พระราชนิพนธในพระพุทธยอดฟาจุฬาโลกมหาราช, บท

ละครตอนพระนารายณปราบนนทุกพระราชนิพนธในพระบาทสมเด็จพระจอมเกลาเจาอยูหัว, บท

เบิกโรง  ชุด  นารายณปราบนนทุก  สมเด็จพระเจาบรมวงศเธอ  กรมพระยาดํารงราชานุภาพ, บท

โขนเรื่อง  รามเกียรติ์  ชุด  นารายณปราบนนทุก สํานวนกรมศิลปากร  แตละสํานวนมีวิธีการ

ดําเนินเรื่องที่ตางกันไป  แตยังคงมีโครงเรื่องที่เหมือนกัน 

 

  แตเดิมนั้นจะเลนแตในเขตพระราชฐานเทานั้น  และจะแสดงแตในพระราชพิธีที่

สําคัญ  ตอมาเมื่อสามารถใหแสดงโขนและละครไดอยางอิสระจึงทําใหสถานที่ในการแสดงมีมาก

ข้ึน  ไมวาจะเปน  โรงละครตาง ๆ  เวทีชั่วคราว  ที่สามารถทําใหผูชมชมกันไดอยางสะดวกมาจนถงึ

ปจจุบัน 

  สวนฉากที่ใชประกอบการแสดงนั้น  แตกองคงยังไมมีเพราะแสดงในพระราชฐาน

ซึ่งไมเหมาะแกการจัดฉาก  ตอมาเมื่อไดมีการแสดงในโรงละครฉากจึงไดถูกสรางขึ้นเพื่อ

ประกอบการแสดงใหดูสมจริง  แตปจจุบันการแสดงโขนละครเปนที่แพรหลายและแสดงไดทุกที่  

ฉากในการแสดงจึงไมจําเปน  ซึ่งไดมีการใชอุปกรณประกอบฉากสมมติเปนสถานที่ตาง ๆ  แทน 

 

  องคประกอบในการแสดงที่กลาวมานี้  ถือไดวาเปนสวนประกอบที่สําคัญอยางยิ่ง

ตอการแสดงโขน  ชุด  นารายณปราบนนทุก  ซึ่งจะทําใหการแสดงสมบูรณถูกตองตามรูปแบบการ

แสดงนาฏศิลปไทย  โดยจะสงเสริมใหกระบวนทารําตัวนนทุกมีความสวยงามยิ่งขึ้น  ซึ่งจะมีการ

กลาวในบทตอไป 



บทที่  5 
 

วิเคราะหกระบวนทารําของนนทุกในการแสดงโขน  ชุด  นารายณปราบนนทกุ 
 
การวิเคราะหกระบวนทารําของตัวนนทุกในการแสดงโขน  ชุด  นารายณปราบนนทุก  นี้  

ผูวิจัยไดวิเคราะหกระบวนทารําของตัวนนทุกในเพลงรองและเพลงหนาพาทยที่เกี่ยวกับตัวนนทุก

ตามลําดับข้ันตอนการแสดง  ซึ่งผูวิจัยไดแบงไวตามลําดับดังนี้ 

 

5.1  ชวงนนทกุลางเทาเทวดานางฟา 

 5.1.1  กระบวนทารําเพลงเรว็ 

5.1.2  กระบวนทารําเพลงกระบอกทอง 

5.1.3  กระบวนทารําเพลงเรว็ 

5.1.4  กระบวนทารําเพลงทายรัวปลูกตนไม 

5.1.5  กระบวนทารําเพลงราย 

5.1.6  กระบวนทารําเพลงตะนาวแปลง 

5.2  ชวงนนทกุขอนิ้วเพชร 

5.2.1  กระบวนทารําเพลงเสมอมาร 

5.2.2  กระบวนทารําเพลงแขกลพบุรี 

5.2.3  กระบวนทารําเพลงรวั 

5.2.4  กระบวนทารําเพลงกราวใน 

5.3  ชวงสงัหารเทวดานางฟา 

5.3.1  กระบวนทารําเพลงเรว็ 

5.3.2  กระบวนทารําเพลงคกุพาทย 

5.4  ชวงเกี้ยวนางนารายณและถูกสาป 

5.4.1  กระบวนทารําเพลงชมโฉม 

5.4.2  กระบวนทารําเพลงโอโลมเพลงฉิ่ง 

5.4.3  กระบวนทารําเพลงพราหมณดีดน้าํเตา 

5.4.4 กระบวนทารํา เพลงราย 

5.4.5  กระบวนทารําเพลงชมตลาด 

5.4.6  กระบวนทารําเพลงราย 
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5.4.7  กระบวนทารําบทพากย - เจรจา 

5.4.8  กระบวนทารําเพลงบรเทศ 

5.4.9  กระบวนทารําเพลงรวั 

 

 ในการรวบรวมกระบวนทารําของตัวนนทุกในการแสดงโขน  ชุด  นารายณปราบนนทุก  

ผูวิจัยไดศึกษาและฝกหัดกระบวนทารําของตัวนนทุก  จากผูมีประสบการณในการแสดงและ

ประสบการณในการถายทอด  ซึ่งเปนลูกศิษยที่ไดรับการถายทอดทารําโดยตรงจากครูทองเริ่ม  จน

มีฝมือในการรําบทนนทุกที่วงการนาฏศิลปไทยใหความเคารพนับถือ จํานวน  4  ทาน  คือ 

- อาจารยประเมษฐ  บุณยะชัย 

- อาจารยประดิษฐ  ศิลปสมบัติ 

- อาจารยดํารงศักดิ์  นาฏประเสริฐ 

- อาจารยเจต  ศรีอํ่าอวม 

 

จากการศึกษาและฝกปฏิบัติกระบวนรําตัวนนทุกนั้น  ผูวิจัยพบวาตัวนนทุกนอกจากจะไม

สวมศีรษะเหมือนกับยักษตัวอื่นในการแสดงโขนแลว  ตัวนนทุกยังมีกระบวนทารําที่เปนเอกลักษณ

เฉพาะตัวที่ไมเหมือนกับตัวโขนยักษตัวอ่ืน ๆ  ซึ่งผูวิจัยเห็นวาเปนกระบวนทารําที่บงบอกถึงความ

เปนตัวนนทุก  จึงไดแยกออกมาใหเห็นและอธิบายถึงความสําคัญ  โดยมีดวยกันอยู  3  กระบวน

ทา  คือ 

 1.  กระบวนทามองเงาในอางน้าํ 

 2.  กระบวนทาเตนจงัหวะ  ปะ  เทง  ปะ  ชูนิ้ว 

 3.  กระบวนทารําเพลงคุกพาทยชี้นิว้ 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

146 

 1.  กระบวนทามองเงาในอางน้ํา 
 

 
 

ภาพที ่ 59  นนทกุมองเงาในอางน้าํ1 

 

 ในกระบวนทานนทุกมองเงาในน้ํานี้  เปนกระบวนทาที่นนทุกมองเห็นเงาของศีรษะตนเอง

ไมมีผมหลังจากที่ถูกเทวดานางฟากลั่นแกลงดวยการเขกศีรษะและถอนเสนผม  ซึ่งเปนตนเหตุที่

ทําใหนนทุกเกิดความโกรธและขึ้นไปขอนิ้วเพชรจากพระอิศวร 

 

 
 

ภาพที ่ 60  นนทกุกมมองเงาในอางน้ํา2 

                                                  
1 วีดิทัศนงานฉลอง  50  ป  ไทยแลนด  และ  นิ้วเพชร  2551. 
2 วีดิทัศนงานฉลอง  50  ป  ไทยแลนด  และ  นิ้วเพชร  2551. 
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 ลักษณะของกระบวนทารํานั้น  ตัวนนทุกจะตองแสดงความตกใจเมื่อเห็นเงาของศีรษะ

ตนเองในอางน้ํา  ดวยการเอามือทั้งสองขางจับที่ขอบอางน้ําแลวกมลงมองจากนั้นก็สะดุงตัวขึ้น

หงายหลังลงนั่ง  และก็ลุกขึ้นไปจับที่ขอบอางแลวกระโดดไปมาทางซายและทางขวาสลับกัน  

จากนั้นก็กมลงมองในอางน้ําดวยการเอียงศีรษะทางซายและเอียงศีรษะทางขวาสลับกันไปมา  ซึ่ง

ในระหวางที่กมมองนั้นก็ใชหางตามองลงไปในอางน้ําเพื่อใหเห็นเงาตนเอง  โดยอารมณในชวงนี้

จะตองสื่อใหเห็นถึงความตกใจ  ทาที่แสดงออกมานั้นตองเปนทาที่ดุลุกลี้ลุกลนขยับตัวอยู

ตลอดเวลาพรอมกับใบหนาที่ตองแสดงถึงความตกใจ  เชน  ทําตาโตบาง  หร่ีตาบาง  และขมวดคิว้

เขาหากัน  ซึ่งจะทําใหไดอารมณที่สมจริง 

 
2.  กระบวนทาเตนจังหวะ  ปะ  เทง  ปะ  ชูนิว้ 
 

 
 

ภาพที ่ 61  นนทกุเตน  ปะ เทง ปะ  ชนูิ้ว3 

 

 กระบวนทาเตนจังหวะ  ปะ  เทง  ปะ  ชูนิว้  ถือเปนกระบวนทาที่เปนเอกลักษณของ 

ตัวนนทุกอีกทาหนึ่ง  เพราะในตัวยักษตัวอ่ืน ๆ  จะไมมีการเตนจังหวะ  ปะ  เทง  ปะ  ในลักษณะนี้

ถึงแมจะมีการเตนจังหวะ  ปะ  เทง  ปะ  เหมือนกันก็ตาม  ซึ่งนนทุกจะเตนจังหวะ  ปะ  เทง  ปะ  ชู

นิ้ว  เมื่อคราวที่ไดรับพรใหมีนิ้วเพชรจากพระอิศวรเพื่อแสดงความดีใจและโชวนิ้วเพชร 

 ลักษณะของกระบวนทารํานั้น  นนทุกจะเตนจังหวะ  ปะ  เทง  ปะ  ดวยการยกเทาขึ้นเตน

ในทาทางที่กระชับเขากับจับหวะพรอมกับสะบัดมือที่ชูนิ้วไปทางดานซายและขาว  อีกทั้งยังตอง

                                                  
3 วีดิทัศนงานฉลอง  50  ป  ไทยแลนด  และ  นิ้วเพชร  2551. 
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สะบัดหนาใหตรงขามกับมือและเทา  โดยทาเตนทําสลับกันไปมา  5 – 6  จังหวะ  ซึ่งการทีจ่ะทาํทา

นี้ใหสวยงาม  ตองสื่อออกมาดวยการเตนที่ตองใชปลายเทาลงแลวก็กระตุกเขาเพื่อยกเทาขึ้นดวย

ความเร็ว  โดยจะตองทําใหเห็นถึงพลังแหงความดีใจเพื่อใหผูชมรับรูถึงความดีใจของตัวนนทุกได

อยางชัดเจน 

 
 

ภาพที ่ 62  นนทกุเตน  ปะ เทง ปะ  ชนูิ้ว4 

 
3.  กระบวนทารําเพลงคกุพาทยชี้นิว้ 
 

 
 

ภาพที ่ 63  นนทกุรําเพลงคกุพาทยชี้นิว้5 

                                                  
4 วีดิทัศนงานฉลอง  50  ป  ไทยแลนด  และ  นิ้วเพชร  2551. 
5 วีดิทัศนงานฉลอง  50  ป  ไทยแลนด  และ  นิ้วเพชร  2551. 
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กระบวนทารําเพลงคุกพาทยชี้นิ้ว  เปนกระบวนทารําเพลงหนาพาทยที่ใชแสดงอิทธิฤทธิ์  

ดวยการชี้นิ้วเพชรใสเทวดานางฟาที่มากลั่นแกลงตน  ซึ่งกระบวนทารํานี้ถือไดวาเปนทารําที่เปน

แบบเฉพาะตัวของนนทุกอีกทาหนึ่ง  ถึงแมตัวยักษตัวอื่นจะมีการําเพลงคุกพาทยเหมือนกัน  แตจะ

เปนการําในกระบวนทาที่เปนแบบแผนของเพลงคุกพาทยทั่วไป   

ซึ่งจะแตกตางกับตัวนนทุกที่มีทารําที่เปนทั้งแบบแผนและทารําพิเศษที่เพิ่มข้ึนในชวงกลาง

เพลง  เพราะทารําพิเศษที่เพิ่มข้ึนมานี้จะสื่อใหเห็นถึงพลังแหงความโกรธแคนและโมโห  โดยทารํา

พิเศษนี้จะแสดงใหเห็นถึงความดุดันดวยการถายทอดพลังไปที่การกระทืบเทาใหเกิดเสียงดัง  และ

การกระชากตัวไปดานหนาดวยความเร็วพรอมกับสงพลังไปยังนิ้วที่ชี้ไปที่เทวดานางฟา 

 

 
 

ภาพที ่ 64  นนทกุรําเพลงคกุพาทยชี้นิว้6 

 

จะเห็นไดวากระบวนทารําทั้ง  3  ทา  เปนลักษณะทารําที่เปนเอกลกัษณของนนทกุทีแ่สดง

ใหเห็นถึงอารมณที่หลากหลายของนนทุก  เชน  ตกใจ  ดีใจ  และโกรธอาฆาตแคน  ซึ่งเปนสิ่งที่ตัว

ยักษในการแสดงโขนตัวอื่น ๆ  ไมมี  ถึงแมจะเปนการรําในเพลงเดียวกันก็ตาม  เพราะนนทุกจะ

เปนยักษเพียงตัวเดียวที่เปดหนาในการแสดงโขน  ซึ่งกระบวนทารําทั้ง  3  ทาที่กลาวมา ครทูองเริม่  

สามารถถายทอดทารําในแตละทาออกมาไดอยางสมบทบาทและเขาถึงอารมณ  อีกทั้งยังเปนทา

รําสวยงามไมสามารถหาผูไดเทียบได 

 

                                                  
6 วีดิทัศนงานฉลอง  50  ป  ไทยแลนด  และ  นิ้วเพชร  2551. 
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นอกจากทาที่เปนลักษณะที่เปนเอกลักษณของตัวนนทุกดังที่กลาวมาแลว  นนทุกยังมีการ

แสดงอารมณออกทางใบหนาที่แตกตางกับโขนยักษตัวอ่ืน ๆ  อีก  เพราะนนทุกนั้นจะมีการ

แตงหนาจึงไมสวมศีรษะเชนโขนยักษทั่วไป  ดังนั้นการถายทอดอารมณจึงจะเห็นไดเดนชัด  ดวย

เหตุนี้อาจารยผูมีความสามารถในการแสดงโขนทั้ง  4  ทาน  ที่ผูวิจัยไดศึกษากระบวนทารําของ

ตัวนนทุก  ไดใหความเห็นเกี่ยวกับการใชอารมณและการสื่อผานทางใบหนา  โดยในบทบาทการ

แสดงของนนทุกนี้อารมณที่ปรากฏออกมานั้นมีทั้งหมด  6  อารมณ  คือ 

 1.  อารมณกลัว 

 2.  อารมณตกใจ 

 3.  อารมณเศราเสียใจ 

 4. อารมณดีใจ 

 5.  อารมณโกรธ 

 6.  อารมณรัก 

ซึ่งผูมีความสามารถในการแสดงโขนทั้ง  4  ทาน  ไดใหความเห็นและการปฏิบัติใน

อารมณตาง ๆ  ดังนี้   
1.  อารมณกลัว 

อาจารยประเมษฐ  บุณยะชัย7  ใหความเห็นวา  การแสดงอารมณของนนทุกนั้น  

ถือไดวามีความสําคัญอยางยิ่ง  เพราะนนทุกเปนยักษตัวเดียวในการแสดงโขนที่เปดหนา  ดังนั้น

อารมณที่ถูกถายทอดออกมานั้นตองสื่อออกมาใหเห็นอยางเดนชัดในแตละอารมณ  เชน  อารมณ

กลัว  ผูแสดงตองทําความเขาใจกับบทของการแสดงใหดีและเมื่อเขาใจไดดีแลว  อารมณก็จะถูก

ส่ือออกมาไดอยางชัดเจน  ซึ่งลักษณะของใบหนานั้นก็เปนการมองดวยความหวาดกลัว  ขมวดหัว

คิ้วเล็กนอย  ปลอยใบหนาตามสบายไมตองเกร็ง 

อาจารยประดิษฐ  ศิลปสมบัติ8  ใหความเห็นวา  นอกจากจะแสดงอารมณออก

ทางทารําแลว  นนทุกตองแสดงอารมณผานทางใบหนา  ในอารมณกลัวนั้น  หนาตองมองไปที่

เทวดานางฟาในลักษณะที่กลัวคือ  ตองหร่ีตามองและก็หลบตาหรือกมหนาหนี 

                                                  
7 สัมภาษณ  ประเมษฐ  บุณยะชัย, ผูทรงคุณวุฒิทางดานนาฏศิลป  สถาบัน 

บัณฑิตพัฒนศิลป, 16  ธันวาคม  2552. 
8 สัมภาษณ  ประดิษฐ  ศิลปสมบัติ, ครูชํานาญการ  วทิยาลัยนาฏศิลป,  

1  กุมภาพนัธ  2553. 
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ภาพที ่ 65  อารมณกลัว 

ที่มา  :  นายทวิา  พทุธสวุรรณ  ถายภาพ 

 

 

อาจารยดํารงศักดิ์  นาฏประเสริฐ9  ใหความเห็นวา  การถายทอดอารมณกลัวนั้น  

ผูแสดงตองรูสึกกลัวเสียการและใบหนาก็จะแสดงความกลัวออกมาเอง  ซึ่งบางครั้งอาจจะขมวด

คิ้ว  หร่ีตามอง  หลบหนาไมการมอง  แลวแตโอกาสที่ใช 

อาจารยเจตน  ศรีอํ่าอวม10  ใหความเห็นวา  อารมณกลัวนั้น  ผูแสดงจะตอง

ศึกษาอารมณใหดีวาตัวนนทุกกลัวอะไรและกลัวเพราะอะไร  แลวถึงสามารถจะสื่ออารมณออกมา

ทางใบหนาไดดี  ลักษณะที่แสดงออกทางใบหนานั้นก็อาจจะเปนการมองแบบหรี่ตาหรือการขมวด

คิ้ว 
 

                                                  
9 สัมภาษณ  อาจารยดํารงศกัดิ์  นาฏประเสริฐ, ครูชํานาญการพิเศษ  วิทยาลัยนาฏศิลป 

อางทอง, 21  กุมภาพนัธ  2553. 
10 สัมภาษณ  อาจารยเจตน  ศรีอํ่าอวม, นาฏศิลปนชํานาญงาน  สํานักการสังคีต   

กรมศิลปากร, 29  มกราคม  2553. 
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2.  อารมณตกใจ 
 
 

 
 

ภาพที ่ 68  อารมณตกใจ 

ที่มา  :  นายทวิา  พทุธสวุรรณ  ถายภาพ 

 

อาจารยประเมษฐ  บุณยะชัย11  ใหความเห็นวา  อารมณตกใจนั้น  เปนอารมณที่

เกิดขึ้นเมื่อนนทุกเห็นศีรษะตนเองลานไมมีผมเมื่อครั้งที่มองเงาตนเองในอางน้ํา  การที่จะแสดง

ใบหนาใหเห็นวาตกใจนั้น  ผูแสดงตองทําตาใหโต  เกร็งหนาเล็กนอย  ซึ่งบางครั้งอาจตองใช

ทาทางชวยดวย 

อาจารยประดิษฐ  ศิลปสมบัติ12  ใหความเห็นวา  การที่จะทําใหเห็นวาตกใจนั้น  

นอกจากทาทางที่แสดงออกมาแลวนั้น  ผูแสดงตองทําหนาตาใหตกใจตามไปดวย  เชน  การทํา

ตาโตและการยกคิ้วขึ้นสูง 

                                                  
11 สัมภาษณ  ประเมษฐ  บุณยะชัย, ผูทรงคุณวุฒิทางดานนาฏศิลป  สถาบัน 

บัณฑิตพัฒนศิลป, 16  ธันวาคม  2552. 
12 สัมภาษณ  ประดิษฐ  ศิลปสมบัติ, ครูชํานาญการ  วทิยาลัยนาฏศิลป,  

1  กุมภาพนัธ  2553. 
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อาจารยดํารงศักดิ์  นาฏประเสริฐ13  ใหความเห็นวา  ใบหนาที่ส่ือใหเห็นถึงความ

ตกใจนั้น  ผูแสดงตองแสดงใบหนาที่ตกใจดวยการเหลือกตาขึ้นใหโตพรอมกับยกคิ้วขึ้นสูง 

นอกจากนี้การแสดงทาทางก็เปนสวนประกอบที่สําคัญในการแสดงอารมณ 

อาจารยเจตน  ศรีอํ่าอวม14  ใหความเห็นวา  การตกใจของตัวนนทุกนี้  นอกจาก

จะตองสะดุงตัวซึ่งเปนการแสดงทาทางแลวนั้น  ใบหนาก็มีสวนสําคัญเพื่อส่ือใหคนดูรับรูถึง

อารมณความตกใจ  ซึ่งการที่จะทําหนาใหเกิดอารมณตกใจนั้น  ผูแสดงตองทําตาใหโตแลวยกคิ้ว

ข้ึน 

 
 3.  อารมณเศราเสียใจ 
 

 
 

ภาพที ่ 66  อารมณเศราเสยีใจ 

ที่มา  :  นายทวิา  พทุธสวุรรณ  ถายภาพ 

                                                  
13 สัมภาษณ  อาจารยดํารงศกัดิ์  นาฏประเสริฐ, ครูชํานาญการพิเศษ  วิทยาลัยนาฏศิลป 

อางทอง, 21  กุมภาพนัธ  2553. 
14 สัมภาษณ  อาจารยเจตน  ศรีอํ่าอวม, นาฏศิลปนชํานาญงาน  สํานักการสังคีต   

กรมศิลปากร, 29  มกราคม  2553. 
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อาจารยประเมษฐ  บุณยะชัย15  ใหความเห็นวา  การที่จะแสดงอารมณเศรา

เสียใจไดดีนั้น  ผูแสดงตองทําความเขาใจกับบทใหดีวาควรทําอารมณเศราเสียใจประมาณไหน  

ซึ่งการแสดงอารมณเศราเสียใจผานทางใบหนานั้น  ตองทําตาใหเศราดวยการหรี่ตาลงและเกร็ง

ดวงตาเพื่อใหมีน้ําตาคลอ  พรอมกับขมวดคิ้วเขาหากันและเกร็งใบหนาดวย 

อาจารยประดิษฐ  ศิลปสมบัติ16  ใหความเห็นวา  อารมณเศราเสียใจนั้น  การที่

จะสื่อผานใบหนาตองเกรงตาใหมีน้ําตาคลอพรอมกับหร่ีตาลงมองตรงไปขางหนา  และก็ขมวดคิ้ว

ทั้งสองขาง  แลวก็สูดลมหายใจเขาแลวเกร็งใบหนา 

อาจารยดํารงศักดิ์  นาฏประเสริฐ17  ใหความเห็นวา  การแสดงอารมณเศรา

เสียใจนั้น  ผูแสดงตองสูดลมหายใจเขาแลวเกรงใบหนาไว  จากนั้นก็หร่ีตาลงและเกร็งตาพรอมกับ

ขมวดคิ้ว  ซึ่งจะทําใหดูใบหนานั้นดูเศราเสียใจ 

อาจารยเจตน  ศรีอํ่าอวม18  ใหความเห็นวา  การที่จะแสดงอารมณออกมาทาง

ใบหนาใหเห็นวาเศราเสียใจ  ผูที่ส่ืออารมณตองศึกษาบทวาอารมณที่แสดงออกมานั้นเศราเสียใจ

เพียงไหน  ถาเปนนนทุกตองสื่อออกมาถึงอารมณที่เศราเสียใจอยางมากเพราะถูกกลั่นแกลงอยู

ตลอด  โดยการสื่ออารมณทางใบหนานั้นนนทุกตองแสดงใหเดนชัดดวยการเกร็งดวงตาพรอมกับ

หร่ีตาลง  จากนั้นก็ขมวดคิ้วเขาหากัน  เทานี้ก็จะสื่ออารมณออกมาไดอยางสมบทบาท 

 

 

 

 

 

                                                  
15 สัมภาษณ  ประเมษฐ  บุณยะชัย, ผูทรงคุณวุฒิทางดานนาฏศิลป  สถาบัน 

บัณฑิตพัฒนศิลป, 16  ธันวาคม  2552. 
16 สัมภาษณ  ประดิษฐ  ศิลปสมบัติ, ครูชํานาญการ  วทิยาลัยนาฏศิลป,  

1  กุมภาพนัธ  2553. 
17 สัมภาษณ  อาจารยดํารงศกัดิ์  นาฏประเสริฐ, ครูชํานาญการพิเศษ  วิทยาลัยนาฏศิลป 

อางทอง, 21  กุมภาพนัธ  2553. 
18 สัมภาษณ  อาจารยเจตน  ศรีอํ่าอวม, นาฏศิลปนชํานาญงาน  สํานักการสังคีต   

กรมศิลปากร, 29  มกราคม  2553. 
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 4.  อารมณดีใจ 
 

อาจารยประเมษฐ  บุณยะชัย19  ใหความเห็นวา  การดีใจของนนทุกนี้เกิดขึ้นเมื่อ

ตอนไดนิ้วเพชรจากพระอิศวร  ซึ่งอารมณที่ส่ือออกมานั้นตองแสดงใหเห็นวาดีใจมากเพราะไดใน

ส่ิงที่ตองการ  ดังนั้นหนาตาตองเปนตัวบงบอก  เชน  ปากตองยิ้ม  ตาตองยิ้มเปนประกาย  ถาสื่อ

ออกมาไดตามนี้ก็จะเขาไดถึงอารมณ 
 

 
 

ภาพที ่ 67  อารมณดีใจ 

ที่มา  :  นายทวิา  พทุธสวุรรณ  ถายภาพ 

 

อาจารยประดิษฐ  ศิลปสมบัติ20  ใหความเห็นวา  เมื่อนนทุกไดนิ้วเพชรตองแสดง

อารมณออกมาใหดูวามีความดีใจ  นอกจากทาทางที่แสดงออกใบหนาก็ตองยิ้มแยมใหถึงที่สุด  จึง

จะทําใหทารําและอารมณทางใบหนาผสมผสานกันไดดี 

                                                  
19 สัมภาษณ  ประเมษฐ  บุณยะชัย, ผูทรงคุณวุฒิทางดานนาฏศิลป  สถาบัน 

บัณฑิตพัฒนศิลป, 16  ธันวาคม  2552. 
20 สัมภาษณ  ประดิษฐ  ศิลปสมบัติ, ครูชํานาญการ  วทิยาลัยนาฏศิลป,  

1  กุมภาพนัธ  2553. 
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อาจารยดํารงศักดิ์  นาฏประเสริฐ21  ใหความเห็นวา  การแดสงความดีใจดวยการ

เตนและสะบัดหนากับมือไปมานั้น  เปนการแสดงความดีใจที่เขากับอารมณและจังหวะของเพลง  

แตก็ตองอยาลืมอารมณที่ส่ือออกทางใบหนาดวย  ซึ่งตองทําตาใหยิ้มเปนประกาย  ปากก็ตองแบะ

ยิ้มอยางมีความสุขดวย 

อาจารยเจตน  ศรีอํ่าอวม22  ใหความเห็นวา  การแสดงอารมณดีใจใหเห็นทาง

ใบหนานั้น  ตองทําตาใหยิ้ม  ปากก็ดียิ้มใหมากที่สุด  จึงจะทําใหเห็นถึงอารมณที่ดีใจ 

 

 
 5.  อารมณโกรธ 
 

 
 

ภาพที ่ 69  อารมณโกรธ 

ที่มา  :  นายทวิา  พทุธสวุรรณ  ถายภาพ 

                                                  
21 สัมภาษณ  อาจารยดํารงศกัดิ์  นาฏประเสริฐ, ครูชํานาญการพิเศษ  วิทยาลัยนาฏศิลป 

อางทอง, 21  กุมภาพนัธ  2553. 
22 สัมภาษณ  อาจารยเจตน  ศรีอํ่าอวม, นาฏศิลปนชํานาญงาน  สํานักการสังคีต   

กรมศิลปากร, 29  มกราคม  2553. 
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อาจารยประเมษฐ  บุณยะชัย23  ใหความเห็นวา  นนทุกจะแสดงอารมณที่โกรธ

มากในชวงที่จะชี้นิ้วเพชรใสเทวดานางฟา  ซึ่งนอกจากทาทางที่แสดงออกใหเห็นวาโกรธแลวนั้น  

ใบหนาก็ตองทําตาโต  ขมวดคิ้วเขาหากัน  เกร็งหนา  ส่ิงเหลานี้จะทําใหใบหนาดูนากลัวขึ้น 

อาจารยประดิษฐ  ศิลปสมบัติ24  ใหความเห็นวา  อารมณโกรธที่นนทุกจะตอง

แสดงออกมานั้น  นอกจากจะกระทืบเทาใหเสียงดังแลวนั้น  หนาตาก็ตองทําใหโกรธดวย  เชน  

การทําตาโต  ขมวดคิ้ว  เกร็งหนา  กัดฟน  ซึ่งจะแสดงใหเห็นถึงความโกรธที่ส่ือออกทางใบหนา 

อาจารยดํารงศักดิ์  นาฏประเสริฐ25  ใหความเห็นวา  การที่จะแสดงอารมณโกรธ

ออกทางใบหนานั้น  ผูแสดงตองสูดลมหายใจเขาแลวเกร็งหนา  กัดฟน  ทําตาโตแลเกร็งตาคางไว

พรอมกับขมวดคิ้ว 

อาจารยเจตน  ศรีอํ่าอวม26  ใหความเห็นวา  ตองทําทาทางใหแข็งแรงและดูนา

กลัว  เชน  การกระทืบเทา  การชี้นิ้ว  สวนการแสดงอารมณทางใบหนา  ตองทําตาโต  ขมวดคิ้ว  

หายใจเขาแรง ๆ  แลวเกร็งหนาเอาไว  ก็จะทําใหเห็นอารมณโกรธ 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                  
23 สัมภาษณ  ประเมษฐ  บุณยะชัย, ผูทรงคุณวุฒิทางดานนาฏศิลป  สถาบัน 

บัณฑิตพัฒนศิลป, 16  ธันวาคม  2552. 
24 สัมภาษณ  ประดิษฐ  ศิลปสมบัติ, ครูชํานาญการ  วทิยาลัยนาฏศิลป,  

1  กุมภาพนัธ  2553. 
25 สัมภาษณ  อาจารยดํารงศกัดิ์  นาฏประเสริฐ, ครูชํานาญการพิเศษ  วิทยาลัยนาฏศิลป 

อางทอง, 21  กุมภาพนัธ  2553. 
26 สัมภาษณ  อาจารยเจตน  ศรีอํ่าอวม, นาฏศิลปนชํานาญงาน  สํานักการสังคีต   

กรมศิลปากร, 29  มกราคม  2553. 
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 6.  อารมณรกั 
 

 
 

ภาพที ่ 70  อารมณรัก 

ที่มา  :  นายทวิา  พทุธสวุรรณ  ถายภาพ 

 

อาจารยประเมษฐ  บุณยะชัย27  ใหความเห็นวา  อารมณรักนั้นจะเกิดชวงที่ 

นนทุกพบนางนารายณ  แลวเขาเกี้ยวพาราสี  ซึ่งใบหนาตองสื่อใหเห็นถึงอารมณรัก  เชน  ยิ้มใน

ตา  ทําตาใหเปนประกาย และก็ยิ้มมุมปาก  ทําใบหนาใหสบายไมตองเกร็ง 

อาจารยประดิษฐ  ศิลปสมบัติ28  ใหความเห็นวา  การที่จะแสดงอารมณรักออก

ทางใบหนาใหเห็นเดนชัดนั้น  เวลายิ้มตาตองหรี่ลงเล็กนอยเพื่อทําใหตาหวาน  ปากก็ตองยิ้ม

พอประมาณไมตองมากหรืออาจจะยิ้มมุมปากก็ได 

 

 

                                                  
27 สัมภาษณ  ประเมษฐ  บุณยะชัย, ผูทรงคุณวุฒิทางดานนาฏศิลป  สถาบัน 

บัณฑิตพัฒนศิลป, 16  ธันวาคม  2552. 
28 สัมภาษณ  ประดิษฐ  ศิลปสมบัติ, ครูชํานาญการ  วทิยาลัยนาฏศิลป,  

1  กุมภาพนัธ  2553. 
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อาจารยดํารงศักดิ์  นาฏประเสริฐ29  ใหความเห็นวา  เปนอารมณที่เกิดในเมื่อ

คราวที่นนทุกพบนางนารายณและตองการอยากไดนางเปนภรรยา  นอกจากทารําที่ส่ือใหเห็นถึง

ความรักแลวนั้น  อารมณทางใบหนาก็เปนอีกสวนหนึ่งที่สําคัญในการแสดงอารมณ  ซึ่งอารมณรัก

นี้ตองสื่อออกมาโดยการยิ้มในหนา  ตาตองหวาน  ปากตองยิ้มมุมปาก 

อาจารยเจตน  ศรีอํ่าอวม30  ใหความเห็นวา  การแสดงอารมณรักออกทางใบหนา

นั้น  ผูแสดงตองคิดวาตนเองกําลังมีความรัก  ซึ่งตาที่มองนางนั้นตองมองดวยความรัก  และยิ้มให

ตัวนางตลอดเวลาที่รําคูกัน 

 

 จะเห็นไดวาอารมณทั้ง  6  อารมณที่ปรากฏในตัวนนทุกนี้  ผูที่มีความเชี่ยวชาญในการ

แสดงโขนแตละทานก็มีวิธีการปฏิบัติที่แตกตางกันออกไป  ซึ่งบางทานอาจจะปฏิบัติเหมือนกันหรือ

ตางกันบางแตเมื่อถายทอดออกมาแลวนั้น  ก็จะไดอารมณที่ตรงตามบทบาทและอารมณของ

ตัวนนทุกในขณะนั้น 

 
นาฏยศัพททีใ่ชในกระบวนทารําของนนทุกในการแสดงโขน  ชุด  นารายณปราบนนทกุ 
 
 นาฏยศัพท หมายถึง   ศัพทเฉพาะที่เกี่ยวกับลักษณะทารําที่ใชในการแสดงโขน  โดยจะ

อธิบายลักษณะในสวนตาง ๆ  ของรางกาย  ไดแก  ศีรษะ  ใบหนา  ลําตัว  แขนและมือ  ขาและเทา  

ซึ่งนาฏยศัพทที่จะอธิบายตอไปนี้  เปนนาฏศัพทที่ใชในกระบวนทารําของตัวนนทุกในการแสดง

โขน  ชุด  นารายณปราบนนทุก  โดยมีดังตอไปนี้ 

 1.  นาฏยศัพทที่เกี่ยวกับศีรษะ  ใบหนาและลําคอ 

  1.1  กลอมหนา  คือ  การหันหนาจากอีกดานหนึ่งไปยังอีกดานหนึ่งอยางชา  โดย

การเอียงศีรษะ 

  1.2  หนาตรง  คือ  หันหนาออกเวที 

  1.3  หันหนาหรือ “เหลียว”  คือ  ถาหันหนาทางซายจะอียงหูขวา  เรียกวา “เหลยีว

ซาย”  ถาหันหนาทางขวาจะเอียงหูซาย  เรียกวา “เหลียวขวา”   

                                                  
29 สัมภาษณ  อาจารยดํารงศกัดิ์  นาฏประเสริฐ, ครูชํานาญการพิเศษ  วิทยาลัยนาฏศิลป 

อางทอง, 21  กุมภาพนัธ  2553. 
30 สัมภาษณ  อาจารยเจตน  ศรีอํ่าอวม, นาฏศิลปนชํานาญงาน  สํานักการสังคีต   

กรมศิลปากร, 29  มกราคม  2553. 
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1.4  ลอยหนา  คือ  การเชิดหนาไปทางซายและขวา  ในลักษณะเปดปลายคาง 

  1.5  เปดปลายคาง  คือ  การเงยหนาขึ้น 

  1.6  ลักคอ  คือ  การกดไหลขางใดขางหนึ่ง แตศีรษะเอียงตรงกันขามกับไหลที่กด 
  

2.  นาฏยศัพทที่เกี่ยวกับลําตัว 

  2.1  ดันเอว  คือ  ดันสวนเอวดานหลังใหลําตัวตั้งตรง 

  2.2  ตั้งตัว  คือ  การตั้งตัวตรงในลักษณะที่ผ่ึงผาย  ดันเอว ดันหลัง 

  2.3  กลอมไหล  คือ  กดไหลขางซายหรือขางขวา  แลวเยื่องมาอีกขางหนึ่ง

สลับกัน 

 

 3.  นาฏยศัพทที่เกี่ยวกับแขนและมือ 

  3.1  วงยักษ  คือ  งอนิ้วกลางและนิ้วหัวแมมือเขาหากัน  ใหนิ้วหัวแมมือจรดขอ

แรกของนิ้วกลาง  นิ้วชี้เหยียดตึง  นิ้วนางและนิ้วกอย  งอในลักษณะงอนิ้วลง 

  3.2  วงบน  คือ  ยกแขนไปขางลําตัว งอศอกโคง  นิ้วเรียงชิดติดกันตั้งปลายนิ้วอยู

สูงระดับศีรษะ  

  3.3  วงกลาง  คือ  ยกแขนไปขางลําตัว งอศอกโคง  นิ้วเรียงชิดติดกันตั้งปลายนิ้ว

สูงระดับไหล 

  3.4  วงหนา  คือ  ยกแขนขึ้นดานหนา งอศอกโคงอยูขางหนา นิ้วเรียงชิดติดกันตั้ง

ปลายนิ้วสูงระดับปลายคาง 

  3.5  วงลอแกว คือ ลักษณะคลายวงยักษ  แตนิ้วชี้  นิ้วนางและนิ้วกอยกรีดนิ้ว

ออกตึง 

  3.6  แทงมือ  คือ  ใชมือในลักษณะตั้งขอมือ  แลวพลิกขอมือตะแคงใหปลายมือ

เฉียงลงเบื้องลางเล็กนอย  เคลื่อนมือไปดานขางแลวตั้งปลายมือข้ึน 

  3.7  จีบหงาย  คือ การหงายฝามือข้ึนใหปลายนิ้วหัวแมมือจรดที่ขอแรกของนิ้วชี้  

นิ้วกลาง  นิ้วนางและนิ้วกอย  กรีดนิ้วออก 

  3.8  จีบคว่ํา  คือ การคว่ําฝามือลงใหปลายนิ้วหัวแมมือจรดที่ขอแรกของนิ้วชี้  

นิ้วกลาง  นิ้วนางและนิ้วกอย  กรีดนิ้วออก 

  3.9  จีบสงหลัง  คือ การสงแขนไปขางหลังตึงแขน พลิกขอมือหงายจีบข้ึน  

  3.10  จีบปรก  คือ หันจีบเขาหาแงศีรษะ ลําแขนอยูขาง ๆ ระดับเดียวกับวงบน 
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 4.  นาฏยศัพทที่เกี่ยวกับขาและเทา 

  4.1  ตั้งเหลี่ยม  คือ  การวางขาทั้งสองขางลงกับพื้นโดยใหปลายเทาทั้งสองขาง  

หรือขางใดขางหนึ่ง  ไปดานขางลําตัวในลักษณะที่ยอเขาลง 

  4.2  เหลี่ยมยักษ  คือ  ยอเขาทั้งสองขางลง  แยกปลายเทาชี้ออกไปดานขางลาํตวั  

แลวยอเขาลงใหไดระดับฉากกับพื้น 

  4.3  น้ําหนักทางขวา  คือ  การยอเหลี่ยมโดยลําตัวเยื้องไปอยูทางขวา  เขาขวารับ

น้ําหนักมากกวาเขาซาย 

  4.4  น้ําหนักทางซาย  คือ  การยอเหลี่ยมโดยลําตัวเยื้องไปอยูทางซาย  เขาซาย

รับน้ําหนักมากกวาเขาขวา 

  4.5  ทาขึ้น  คือ  ตั้งเหลี่ยมขาขางใดขางหนึ่ง  และขาอีกขางหนึ่งแยกออกไป

ดานขางลําตัวตึงเขา 

  4.6  ยืด – ยุบ  คือ  ยึดขาขางใดขางหนึ่งหรือทั้งสองขาง  แลวยกตัวขึ้นแลวทิ้ง

น้ําหนักลงยอเหลี่ยม 

  4.7  ยึดกระทบ  คือ  ยกขาขางใดขางหนึ่งหนีบนองและแบะเขาออก  ยืดเขาอีก

ขางขึ้นตึง  แลวเผยอสนเทาขึ้นเพียงเล็กนอยพรอมกับยอเขาลงอยางรวดเร็ว 

  4.8  เก็บ  คือ  ใชจมูกเทาวางกับพื้น ยกสนเทาขึ้นทั้ง  2   ขาง แลวย่ําเทาซายขวา

ข้ึนลงสลับกัน 

  4.9  ประเทา  คือ  ยกเทาขึ้น   โดยสนเทาวางกับพื้นยอเขาลงพรอมทั้งแตะจมูก

เทาลงกับพื้นแลวยกขึ้น 

  4.10  กระดกหลัง  คือ  ใหเขาทั้งสองขางแยกหางจากกัน แลวยกสนเทาไป

ดานหลัง หักปลายเทาลง ยอเขาที่ยืน 

 

 นาฏยศัพทที่อธิบายมาขางตนนี้  เปนนาฏยศัพทที่ใชในกระบวนทารําตัวนนทุกในการ

แสดงโขน  ตอน  นารายณปราบนนทุก  ที่ปรากฏอยูในการวิเคราะหกระบวนทารําที่จะไดกลาว

ในชวงตอไป 
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 ในการวิเคราะหกระบวนทารําในครั้งนี้  ผูวิจัยไดนําเอาบทการแสดงโขน  ชุด  นารายณ

ปราบนนทุก  สํานวนกรมศิลปากรมาใชในการวิเคราะหทารํา  ซึ่งผูวิจัยไดสอบถามจากผูมีความรู

ทั้ง  4  ทาน  ที่ผูวิจัยไดไปศึกษากระบวนทารํา  โดยทั้ง  4  ทาน  ไดรับถายทอดทากระบวนทารํา

โดยใชบทการแสดงโขน  ชุด  นารายณปราบนนทุก  สํานวนกรมศิลปากรเหมือนกันทั้ง  4  ทาน 

 

 
บทโขนเรื่อง  รามเกียรต์ิ 

  ชุด  นารายณปราบนนทกุ 
.......................... 

-   ปพาทยทําเพลงโคมเวียน, รัว  - 

-  เทวาดานางฟาออกจับระบํา  - 

-  รองเพลงพระทอง  - 

   เมื่อนัน้    ฝายฝูงเทวาทกุราศี 

  ทั้งเทพธิดานารี    สุขเกษมเปรมปรีเปนพนคิด...รับ 

-  รองเพลงเบาหลุด  - 

   เทพบุตรจับระบําทาํทา  นางฟารําฟอนออนจริต 

  รําเรียงเคียงเขาไปใกลชิด   ทอดสนทิติดพนักัลยา 

-  ปพาทยทาํเพลงเร็ว  - 

-  เทวดานางฟารําวน  นนทุกออกนั่ง  - 

-  รองเพลงกระบอกทอง  - 

   ครั้นถึงจงึเหน็นนทุก  ตางตนนึกสนกุทั่วหนา 

  เขากลุมรุมลอมอสุรา   ใหลางบาทาทนัใด 

  บางเขกเกศาไมปราณี   บางทึ้งถอนเกศีผลักไส 

  ฉุกกระชากลมคว่ําขมําไป  เปนที่สําราญใจเทวา 

-  ปพาทยทาํเพลงฉิง่  - 

-  เทวาดานางฟารังแกนนทกุแลวเขาโรง  - 

-  ปพาทยทาํเพลงทายรัวปลูกตนไม  - 
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-  รองเพลงราย  - 

   บันนัน้    นนทุกผูใจแกลวกลา 

  ถูกรังแกทุกทนทรมาน   เพียงวาจะดิ้นสิ้นใจ 

-  รองเพลงตะนาวแปลง  - 

   ผมโกรนโลนเกลี้ยงถึงเพียงห ู ดูเงาในน้าํแลวร่ําไห 

  หวนคิดขัดแคนแนนหทัย   ก็คลาไคลขึ้นเฝาเจาเทวัญ 

-  ปพาทยทาํเพลงเสมอมาร  - 

-  ทายรัวนนทกุเขา  พระอิศวรออกนัง่เตียง  - 

-  ปพาทยทาํเพลงทยอย  - 

-  นนทกุออกเฝาพระอิศวร  - 

-  รองเพลงแขกลพบุรี  - 

   ขาแตพระเทพบิดร  ขานี้ทกุรอนเปนมหนัต 

  ค่ําเชารับใชแกเทวัน   เขาพากันรังแกไมปราณี 

  เพราะลกูนี้บญุนอยจึงดอยฤทธิ ์  ตองจนจิตเจ็บอุรานาบัดส ี

  ขอพระเทพบดิาโปรดปราณี  แกขาบทศรีนีสั้กครั้ง 

  ขอแตใหดัชนีนี้เปนเพชร   สําเร็จฤทธิไกรดังใจหวงั 

  ชี้ใครใหมวยมรนัง   จงโปรดใหสมดังตั้งใจมา 

-  รองเพลงตระบองกนั  - 

   อันสิ่งเจาประสงคจงสําเร็จ ไดนิ้วเพชรสมดังตามความปรารถนา 

  จะไดส้ินทุกขทรมา   ปองกนักายาสืบไป 

-  ปพาทยทาํเพลงตระบองกนั  - 

-  พระอิศวรรําประทานพร  - 

-  ปพาทยทาํเพลงรัวแลวกราวใน  - 

-  นนทุกไดพรกลับออกไป  - 

-  ปพาทยทาํเพลงเชิด  - 

-  นนทุกไปนัง่ลางเทา  เทวดานางฟาออกรงัแกอีก  - 

-  ปพาทยทาํเพลงคุกพาทย  - 

-  นนทุกชีน้ิ้วเพชร  เทวดานางฟาหน ี - 

-  ปพาทยทาํเพลงเชิด  - 
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-  นนทุกไลตามเขาโรง  - 

-  ปพาทยทาํเพลงกลม,  เชดิ  - 

-  พระนารายณออกรําตามกระบวนแลวขึน้ปองหนาบนเตียง  - 

-  รองเพลงเหาะ  - 

   เมื่อนัน้    องคพระนารายณเปนใหญ 

  มาถงึเชิงบรรพตดวยทันใด  ทรงรายเวทยแปลงไปดวยฤทธ ี

-  ปพาทยทาํเพลงตระนิมิตร  - 

-  ทายรัวพระนารายณเขาโรง  นางนารายณออก  - 

-  รองเพลงสนีวล  - 

   เปนโฉมนางเทพอัปสร  ออนแอนอรชรเฉลิมศรี 

  กรายกรยางเยือ้งจรลี   ไปสูที่นนทกุจะครรไล 

-  ปพาทยทาํเพลงเร็ว  - 

-  นางนารายณรํา  นนทุกออกพบนางนารายณ  - 

-  ปพาทยทาํเพลงลา  - 

-  รองเพลงชมโฉม  - 

   เหลือบเห็นสตรีวิไลลักษณ ความรักจับจิตพิศสมัย 

  เดินเมียงเคียงขางอรทัย   ปราศรัยลดเลี้ยวเกีย้วพาน 

-  รองโอโลมเพลงฉิง่  - 

โฉมเอย  โฉมเฉลา  พี่เหน็เจาแสนรักสมัครสมาน 

  จะขอสูอยูดวยยุพาพาน   เยาวมาลยจงไดปราณี 

-  รองเพลงพราหมณดีดน้าํเตา  - 

ซึ่งจะมาเปนคูสูสม  ไมนิยมฤทธิไกรไชยศรี 

  แมรําไดอยางเราเขาทวงท ี  จึงควรเปนสามีภริยา 

-  รองราย  - 

ขอเชิญเจารํานําจะทาํตาม ใหงดงามตามใจไดทุกทา 

  ถาแมนพี่รํางามตามสัญญา  เจาอยาคืนวาจาใหราคนิ 
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-  รองเพลงชมตลาด  - 

เทพนมปฐมพรหมสี่หนา  สอดสรอยมาลาเฉิดฉิน 

ทั้งกวางเดนิหงสบิน   กินรินเลยีบถ้าํอําไพ 

อีกชานางนอนภมรเคลา   แขกเตาผาลาเพียงไหล  

เมขลาโยนแกวแววไว    มยุเรศฟอนในอัมพร 

ยอดตองตองลมพรหมนิมิต  อีกทั้งพิสมยัเรยีงหมอน 

ยายทามัจฉาชมสาคร    พระสี่กรขวางจักรฤทธิรงค 

-  รองราย  - 

ฝายวานนทกก็รําตาม  ดวยความพิสมัยใหลหลง 

ถึงทานาคปวนมวนหางลง  ก็ชี้ลงเพลาพลนัทนัใด 

ดวยอํานาจนิว้เพชรสทิธิศักดิ์  ขาหักลมลงไมคงได 

นนทุกลมคว่ําขมําไป   ตกใจรองระงมไมสมประดี 

-  ปพาทยทาํเพลงรัว  - 

-  นางนารายณเขาโรง  พระนารายณออกเหยียบนนทกุ  - 

-  เจรจา  - 

นนทุก   นนทุกอสุรา  เหลือบนยันาเห็นเปนองคพระนารายณ  กรู็วาตนตองกล 

อุบายหมายลวงฆา  จึงมีวาจาถามไปพลัน  วาใยพระองคมาทํากับหมอมฉันถึง

เพียงนี้ 

พระนารายณ  เจากาลีนนทกุ  เจาสิมากอกรรม  ทาํกลียุคบนฟากฟา  เที่ยวชี้นิว้เพชร 

สังหารผลาญชีวาทั้งเทพบุตรและอัปสร 

นนทุก   พุทโธ  พระนารายณ  พระองคนะทรงสีก่ร  เรืองฤทธิ์ดวยตรี  จักร  สังข   

คทา  เปนไฉนไมมาตอสูกันซึ่ง ๆ  หนาใหรูฤทธิ์  ถึงตัวเราจะสิ้นชีวิตก็ไมเสียดาย  

เปนหวงแตเขาจะล่ําลือวานารายณกลัวนนทุก  ไมสูหนาตองแปลงเพศเปน

กัญญามาลวงปราบ 

พระนารายณ  เหม  เจานนทกุ  ชางหยามหยาบปากเกงกลา  ที่เราแปลงเปนสตรีศรี 

โสภามาลวงเชนนี้เลา  ก็มุงหมายจะใหเจาชี้นิ้วเพชรฆาตัวเอง  ที่จะนึกพรั่นหวั่น

เกรงนั้นหาไม  เอาเถอะเมื่อเจาตายไปเราขอใหไปกอเกิดถือกําเนิดเปนอสุรีผูมี

ฤทธิ์  ใหเกงกลามีอาญาสิทธิ์ครองลงกาอาณาจักร  ใหเจามีถึงสิบพักตร  ยี่สิบกร  
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จะดําดินดนเดินเหินอัมพรสารพัดทําไดส้ิน  เราจะไดเกิดเปนมนุษยเดินดินเพียง

สองกร  จะตามสังหารเจาใหมวยมรณดวยมือเรา 

นนทุก   เออ  ดีละเทพเจาองคนารายณ  เราก็ขออาฆาตหมายผูกจิตคิดจองเวรไป 

ชาติหนา  เราจะทําใหทานตองไดรับทุกขทรมานแสนเดือดรอน  เที่ยวระเหเรรอน

เพราะพลัดพรากจากสตรีที่ตนรัก  ขอใหคําอธิษฐานสองเราจงประจักษจริง

ดวยกัน 

-  รองเพลงบรเทศ  - 

   เมื่อนัน้    องคพระนารายณรังสรรค 

  ทรงตรีสังหารผลาญชีวนั   นนทุกกุมภัณฑมรณา 

-  ปพาทยทาํเพลงรัว  โอด  เชิด  - 

-  พระนารายณฆานนทกุแลวเสด็จกลับ  - 
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5.1  ชวงนนทุกลางเทาเทวดานางฟา 
 

กระบวนทารํานนทุกลางเทาเทวดานางฟา  เปนกระบวนทารําตามเนื้อเร่ือง  ตอจากที่

เทวดานางฟาออกมารายรํา  ประกอบไปดวยกระบวนทารําเพลงหนาพาทยและเพลงรอง  ทั้งหมด  

5  เพลงดังนี้ 

 1.  เพลงเร็ว 

3.  เพลงกระบอกทอง 

3.  เพลงเร็ว 

4.  ปพาทยทําเพลงทายรัวปลูกตนไม 

5.  เพลงราย 

6.  เพลงตะนาวแปลง 

 

5.1.1  กระบวนทารําเพลงเร็ว  เปนกระบวนทารําตีบทเมื่อนนทุกพบกับเทวดานางฟา  

ที่จะมาเขาเฝาพระอิศวรและตนจะตองลางเทาให 

การดําเนินเรื่อง  เป ็นการรําตีบทเพื่อบรรยายถึงการมาของเทวดานางฟา  โดยนนทุกจะนั่ง

อยูบนเตียงแลวเทวดานางฟารําออกมา 

 
กระบวนทานนทุกพบเทวดานางฟา 

 

ภาพที ่ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
ภาพที ่ 71 

ทํานอง 

เพลงเรว็ 

นั่งอยูบนเตียง  โดย

หอยเทาขวาลงกับพื้น  

หนามองตรง 
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ภาพที ่ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
 

ภาพที ่ 72  (  เทวดานางฟา  ) 

ทํานอง 

เพลงเรว็ 

นนทุก – นัง่อยูบน

เตียง  ยกกนขึน้นัง่ทับ

สนเทาซาย  มอืขวา

ยกมือต้ังขึน้ทางขวา  

มือซายตั้งวงยกัษ  

หนามอทางขวา 

เทวดานางฟา – 

ทําทายืน 

 

 
 

ภาพที ่ 73  (  มา  ) 

ทํานอง 

เพลงเรว็ 

นนทุก – นัง่อยูบน

เตียง  ยกกนขึน้นัง่ทับ

สนเทาซาย  มอืขวาตั้ง

วงยกัษ  มือซายยกขึ้น

ตั้งวงบนแลวลากลง

มาดานหนา  หนามอง

ทางขวา 

เทวดานางฟา – 

ทําทามอง 

 

 
 

ภาพที ่ 74  (  ถึง  ) 

ทํานอง 

เพลงเรว็ 

นนทุก – นัง่อยูบน

เตียง  ยกกนขึน้นัง่ทับ

สนเทาซาย  ยกมือทัง้

สองขางมประสานกนั

ขางหนาระดับอก  

โดยมือขวาทับมือซาย  

หนามองทางขวา 

เทวดานางฟา – 

ทําทายิ้ม 
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จากการศึกษากระบวนทารํานนทุกในชวงนี้  จากอาจารยทั้ง  4  ทาน  ผูวิจัยพบวา

ลักษณะโครงสรางทารําของอาจารยทั้ง  4  ทาน  เหมือนกันทุกกระบวนทา  ซึง่แตละทานใหความรู

ดังนี้ 

-  อาจารยประเมษฐ  บุณยะชัย   ใหความเห็นวา  กระบวนทารําในชวงนี้ผูแสดง

ตองมีอาการตกใจเล็กนอย31 

-  อาจารยประดิษฐ  ศิลปสมบัติ  ใหความเห็นวา  เมื่อเห็นเทวดานางฟามาตอง

มองดวยทาทางที่กลัว32 

-  อาจารยดํารงศักดิ์  นาฏประเสริฐ  ใหความเห็นวา  การมองเทวดานางฟานั้น

ตองแอบมองเพราะกลัววาเทวดานางฟาจะเขามาทําราย33 

-  อาจารยเจตน  ศรีอํ่าอวม   ใหความเห็นวา  ผูแสดงตองแสดงทาทางที่กลัว

ออกมา  เชน  แอบมองหรือหลบหนา34 

 

 
5.1.1.1  เทคนิคในการแสดง 

 
จากการศึกษาและการฝกปฏิบัติทารําในชวงนี้  ผูวิจัยพบเทคนิคในการ

แสดงทาทางใหสวยงามและสื่อออกมาไดอยางสมบทบาท  คือ 

   -  ตองศึกษาและทําความเขาใจในเกี่ยวกับบทตัวนนทุก 

 นอกจากที่กลาวมาขางตนแลวนั้น  ผูที่รับบทนนทุกจะถายทอดทารําและอารมณของ

ตัวนนทุกออกมาไดดีตองมีเทคนิคในการปฏิบัติทารําดังนี้ 
 

                                                  
31 สัมภาษณ  ประเมษฐ  บุณยะชัย, ผูทรงคุณวุฒิทางดานนาฏศิลป  สถาบัน 

บัณฑิตพัฒนศิลป, 16  ธันวาคม  2552. 
32 สัมภาษณ  ประดิษฐ  ศิลปสมบัติ, ครูชํานาญการ  วทิยาลัยนาฏศิลป,  

1  กุมภาพนัธ  2553. 
33 สัมภาษณ  ดาํรงศักดิ์  นาฏประเสริฐ, ครูชํานาญการพิเศษ  วทิยาลัยนาฏศิลป 

อางทอง, 21  กุมภาพนัธ  2553. 
34 สัมภาษณ  เจตน  ศรีอํ่าอวม, นาฏศิลปนชํานาญงาน  สํานักการสงัคีต   

กรมศิลปากร, 29  มกราคม  2553. 
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 กระบวนทาราํ 
  กระบวนทารําในชวงนี้  เปนกระบวนทารําที่ไมมีบทรองและบทพากยประกอบ  

เปนการตีบทเพื่อบรรยายถึงสถานการณในขณะนั้น  คือ  การกลาวถึงเทวดานางฟาที่จะมาเขาเฝา

พระอิศวร  โดยทารําในชวงนี้มีเทคนิคในการปฏิบัติใหทารําสวยงามไดดังนี้ 

-  ทาเทวดานางฟา (ภาพที่  72)  ผูแสดงยกตัวขึ้น  ตั้งเขาซายบนเตียง  

โนมตัวไปดานหนาเล็กนอยพรอมกับยกมือขวาขึ้นตั้งดานหนาในลักษณะเฉียงมือ  แลวยื่นมือไป

ดานหนาเล็กนอย  มือซายตั้งวงยักษ  หนามองไปที่เทวดานางฟา 

-  ทามา (ภาพที่  73)  ผูแสดงคืนตัวกลับมาดานหลังตั้งตัวตรง  ลดมือ

ขวาลงตั้งวงยักษ  จากนั้นยกมือขวาขึ้นตั้งวงบนแลวลดมือลงมาดานหนาในแนวเฉียงจนถึงกลาง

ลําตัวจึงกระตุกมือลงต้ังวงยักษ  ใบหนาคอย ๆ  หันจากทางขวาโดยกดคางลงแลวชอนหนาขึ้น

มองสูงทางซาย  เอียงหูขวา 

-  ทาถึง  (ภาพที่  74 )  ผูแสดงตองโนมตัวไปทางดานซายเล็กนอย  ยก

มือทั้งสองขางขึ้นจีบคว่ําดานหนาแลวคลายจีบแบมือออกดานขางจนแขนตึง  จากนั้นพลิกมือข้ึน

ตั้งขอมือแลวลากเขาหากันในลักษณะงอแขน  ใหมือประสานกันดานหนาระดับล้ินปโดยใหมือขวา

อยูบนมือซาย  ใบหนากดปลายคางลงแลวมองทางดานขวา  เปดปลายคาง  เอียงหูซาย 

 
 อารมณ 
  อารมณในการแสดงชวงนี้นัน้  ตวันนทุกตองแสดงอารมณที่ไมสบายใจออกมา

เพราะรูวาจะตองถูกกลั่นแกลงอีก  โดยมีเทคนิคในการปฏิบัติดังนี ้

   -  อารมณในชวงนี้เปนอารมณที่วิตกกังวลเพราะรูวาจะถกูกลั่นแกลง  

โดยผูแสดงจะตองแสดงอารมณวิตกกงัวลนี้ผานทางใบหนาระหวางการรํา  ดวยการขมวดคิ้วทั้ง

สองขางเขาหากันพรอมกับหร่ีตาลงเลก็นอย 
 

5.1.1.2  วิเคราะหกระบวนทารํา 
   กระบวนทารําในชวงนี้  จากการศึกษาและฝกปฏิบัติกระบวนทารํา  

ผูวิจัยพบวามีกระบวนทารําเพียงไมกี่กระบวนทารํา  ซึ่งผูวิจัยไดสรุปใหเห็นดังตารางตอไปนี้ 
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1)  ลักษณะทารําและกิริยาทาทาง 

 

ตารางที่  6  ทารําตีบทตามความหมาย  (เพลงเรว็) 

 

ทาที ่ ภาพที ่ ทารําตีบท 

1 72 ไวมือ 

2 73 ทามา 

3 74 ทาพรอม 

 

ตารางที่  7   กริิยาทาทาง  (เพลงเร็ว) 

 

ทาที ่ ภาพที ่ กิริยาทาทาง 

1 71 นั่งหอยขา 

 

 

2)  พืน้ที่และทศิทางในการรํา 

 

สัญลักษณแทนตัวผูแสดง 

     

หมายถงึ ตัวนนทกุ 

หมายถงึ เทวดา 

หมายถงึ นางฟา 

หมายถงึ ขันน้ําลางเทา 

หมายถงึ เตียง 
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แผนผังที่  2  พื้นที่และทิศทางในการรํา  (เพลงเรว็)  

(ภาพที ่ 71) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แผนผังที่  3  พื้นที่และทิศทางในการรํา  (เพลงเรว็)  

(ภาพที ่ 72) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แผนผังที่  4  พื้นที่และทิศทางในการรํา  (เพลงเรว็)  

(ภาพที ่ 73, 74) 

 

 

 

           

  

 

ดานหลังเวท ี

 

 

 

 

ดานหนาเวท ี

ดานซายของ

เวท ี

ดานขวาของ

เวท ี

ดานหลังเวท ี

      (เทวดานางฟา) 

 

 

 

 

ดานหนาเวท ี

 

ดานซายของ

เวท ี

ดานขวาของ

เวท ี

ดานหลังเวท ี

       

 

 

 

 

ดานหนาเวท ี

 

ดานซายของ

เวท ี

ดานขวาของ

เวท ี
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5.1.2  กระบวนทารําเพลงกระบอกทอง  เพลงสําหรบัตัวเทวดานางฟา  ที่อธิบายเมื่อ

มาพบกับนนทกุและเขากลัน่แกลง  แตตัวนนทุกก็มีบททีจ่ะตองรับกับบทรองเพลงนีอ้ยูดวย 

 กระบวนทาของนนทุกนั้นเปนการทําทาทางรับบทรองของเทวดานางฟา  ไมมีกระบวนทา

รําแตทาทางที่แสดงออกมา  ก็ตองทําใหดูนาสงสารเพราะถูกลั่นแกลง 

  

 การดําเนินเรื่อง  หลังจากที่เทวดานางฟาออกมาก็เขารุมลอมนนทุกที่นั่งอยูบนเตียง  ดวย

การจับตัวนนทุกลากทางซายและทางขวาจากนั้นก็เหวี่ยงใหลมลง  แลวก็เขารุมเขกศีรษะและถอน

เสนผม  บทรองของเพลงกระบอกทองมีดังนี้ 

 
-  รองเพลงกระบอกทอง  - 

   ครั้นถึงจงึเหน็นนทุก  ตางตนนึกสนกุทั่วหนา 

  เขากลุมรุมลอมอสุรา   ใหลางบาทาทนัใด 

  บางเขกเกศาไมปราณี   บางทึ้งถอนเกศีผลักไส 

  ฉุกกระชากลมคว่ําขมําไป  เปนที่สําราญใจเทวา 

 

 
กระบวนทาราํรองเพลงกระบอกทอง 

 

ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
 

ภาพที ่ 75 

คร้ันถึง 

นนทุก – นัง่อยูบน

เตียง  โดยหอยเทา

ขวาลง กับพืน้หนา

มองไปทางซาย 

 

เทวดานางฟา – รํา

ราย 
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ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
 

ภาพที ่ 76 

จึงเหน็นนทุก 

นนทุก – นัง่อยูบน

เตียง  โดยหอยเทา

ขวาลงกับพืน้หนามอง

ไปทางซาย 

 

เทวดานางฟา – 

ทําทามอง 

 

 
 

ภาพที ่ 77 

ตางตนนึกสนกุ

ทั่วหนา 

นนทุก – นัง่อยูบน

เตียง  โดยหอยเทา

ขวาลงกับพืน้หนามอง

ไปทางซาย 

 

เทวดานางฟา – 

ทําทายิ้ม 

  

 

 
ภาพที ่ 78 

เขากลุมรุมลอม

อสุรา 

นนทุก – นัง่อยูบน

เตียง  ยกกนขึน้  แขน

ทั้งสองขางกางออก  

หนามองทางซายและ

ขวา 

 

เทวดานางฟา – เขา

รุมจับนนทุกแลวผลัก

ลมลง 
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ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
ภาพที ่ 79 

ใหลางบาทา

ทันใด 

นนทุก – นัง่คกุเขาอยูกับ

พื้น  มือทั้งสองขางตัง้วง

ยักษดานลาง  หนามอง

ต่ําทางขวา 

 

เทวดา – ยกเทาขึ้นใหนน

ทุกลาง 

 

 

 
ภาพที ่ 80 

บางเขกเกศา

ไมปราณี 

นนทุก – นัง่คกุเขาอยูกับ

พื้น  มือขวาจบัที่ศีรษะ  

มือซายตั้งวงยกัษ

ดานลาง  กมศีรษะลง 

 

เทวดา – เขกศีรษะนนทุก 

 

 

 
ภาพที ่ 81 

บางทึ้ง 

ถอนเกศ ี

นนทุก – นัง่คกุเขาอยูกับ

พื้น  มือทั้งสองขางจับที่

ศีรษะ  กมศีรษะลง 

 

นางฟา – ถอนเสนผม 
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ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
 

ภาพที ่ 82 

ผลักไส 

นนทุก – นัง่คกุเขาอยูกับ

พื้น  มือทั้งสองขางวางที่

พื้นดานหนา  กมศีรษะลง 

 

นางฟา – ผลักนนทกุลม

ไปดานหนา 

   

 

 
 

ภาพที ่ 83 

ฉุดกระชาก 

นนทุก – ลุกขึน้ยอเหล่ียม  

มือทั้งสองขางกางออก  

หนามองไปทางซายและ

ขาง 

 

เทวดานางฟา – เขารุม

จับนนทุกแลว  ดึงไป

ทางซายและขวา 

   

 

 
ภาพที ่ 84 

ลมคว่ําขมาํไป 

นนทุก – นัง่พบัเพียบ

ทางขวาอยูกับพื้น  มือทั้ง

สองขาง วางทีพ่ื้น

ดานหนา  กมศีรษะลง 

 

เทวดา – ผลักนนทุกลม

ไปดานหนา 
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ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
 

ภาพที ่ 85 

เปนที่สําราญใจ

เทวา 

นนทุก – นัง่พบัเพียบ

ทางขวาอยูกับพื้น  มือทั้ง

สองขาง วางทีพ่ื้น

ดานหนา  หนามองไป 

ทางขวา 

 

เทวดานางฟา – ทําทา

ยิ้ม 

 

 

 

 จากการศึกษากระบวนทานนทุกในการรํารับบทกับเพลงกระบอกทอง  จาก

อาจารยทั้ง  4  ทานผูวิจัยพบวาลักษณะโครงสรางทารําของอาจารยทั้ง  4  ทาน  มีความ

เหมือนกันในทุกกระบวนทา  เพราะเปนกระบวนทาที่ตอแสดงรับกับบทเพลงรองของเทวดานางฟา  

ซึ่งแตละทานใหความรูดังนี้ 

-  อาจารยประเมษฐ  บุณยะชัย   ใหความเห็นวา  ถึงแมจะเปนบทของตัวอ่ืนก็

ตองแสดงทาทางรับบทดวยเพื่อใหมีอารมณรวมกับการแสดง35 

-  อาจารยประดิษฐ  ศิลปสมบัติ  ใหความเห็นวา  การแสดงรับของตัวอ่ืนนั้นจะ

ทําใหรูถึงอารมณของชวงตอไปที่ตองแสดง36 

-  อาจารยดํารงศักดิ์  นาฏประเสริฐ  ใหความเห็นวา  การรับบทของตัวอื่นนั้น  จะ

ทําใหตัวนนทุกดูนาสงสารมากขึ้น37 

                                                  
35 สัมภาษณ  ประเมษฐ  บุณยะชัย, ผูทรงคุณวุฒิทางดานนาฏศิลป  สถาบัน 

บัณฑิตพัฒนศิลป, 16  ธันวาคม  2552. 
36 สัมภาษณ  ประดิษฐ  ศิลปสมบัติ, ครูชํานาญการวทิยาลัยนาฏศิลป,  

1  กุมภาพนัธ  2553. 
37 สัมภาษณ  ดาํรงศักดิ์  นาฏประเสริฐ, ครูชํานาญการพิเศษวิทยาลัยนาฏศิลป 

อางทอง, 21  กุมภาพนัธ  2553. 
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-  อาจารยเจตน  ศรีอํ่าอวม   ใหความเห็นวา  การรับบทของตัวอ่ืนก็เพื่อดําเนิน

เร่ืองและอารมณใหตอเนื่อง38 

 
5.1.2.1  เทคนิคในการแสดง 

 
จากการศึกษาและกระฝกปฏิบัติทารําในเพลงกระบอกทองนี้  ผูวิจัยพบเทคนิคใน

การแสดงทาทางใหสวยงามและสื่อออกมาไดอยางสมบทบาท  คือ 

  -  ตองศึกษาและทําความเขาใจในเพลงกระบอกทองที่มีบทเกี่ยวกับตัวนนทุก 

  -  ตองทองจําเนื้อรองของเพลงกระบอกทองได 

  -  ตองสามารถรองเพลงใหเขากับจังหวะของเพลงได 

 นอกจากที่กลาวมาขางตนแลวนั้น  ผูที่รับบทนนทุกจะถายทอดทารําและอารมณของ

ตัวนนทุกออกมาไดดีตองมีเทคนิคในการปฏิบัติทารําดังนี้ 
 
 กระบวนทาราํ 
  กระบวนทานนทุกในเพลงกระบอกทองนี้  ไมมีกระบวนทารําเนื่องจากเปนการ

แสดงกิริยาทาทางประกอบบทเพลง  แตกิริยาทาทางที่แสดงออกมานั้น  ตองแสดงใหเห็นถึงความ

เจ็บปวดจากการโดนกลั่นแกลง 

-  บทรอง  “เขากลุมรุมรอมอสุรา” (ภาพที่  78)  ผูแสดงจะตองสะดุงตัว 

ข้ึนเมื่อเทวดานางฟาเขามาจับตัวก็ขืนตัวเล็กนอย  จากนั้นก็ลุกขึ้นตั้งเขาซายขึ้นแลวยกกนขึ้นนั่ง

ทับสน  มือทั้งสองขางกางออกพอประมาณเมื่อถูกเทวดานางฟาจับ  โดยจะตองกันศอกออก

ดานขาง  หนามองทางซายและขวาดวยความเร็วเพราะตกใจ 

   -  บทรอง  “ใหลางบาทาทันใด”  (ภาพที่  79)  ผูแสดงนั่งคุกเขา  ทําทา

มองที่เทาเทวดา  โดยโนมตัวไดดานหนานิดหนอย  มือทั้งสองขางตั้งวงยักษ  กมหนามองทีเ่ทาของ

เทวดา 

   -  บทรอง  “บางเขกเกศาไมปราณี”  (ภาพที่  80)  ผูแสดงเอนตัวไปทาง

ดานซายตามแรงดึงของเทวดา  มือขวาจับที่ศีรษะตรงมือที่เทวดากําลังเขกศีรษะ  กมหนาลงหลบ

ไมใหเทวดาเขกศีรษะ 

                                                  
38 สัมภาษณ  เจตน  ศรีอํ่าอวม, นาฏศิลปนชํานาญงาน  สํานักการสงัคีต   

กรมศิลปากร, 29  มกราคม  2553. 



 

179 

   -  บทรอง  “บางทึ้งถอนเกศี”  (ภาพที่  81)  ผูแสดงตองเอนตัวไปทางขวา

ตามแรงดึงของนางฟา  และกมตัวและศีรษะไปดานหนาเกือบ  45  องศา  เพื่อหนีการถอมเสนผม

ของนางฟา  มือทั้งสองขางจับที่ศีรษะดานขางเหนือใบหูบริเวณที่นางฟาดึง  หุบศอกทั้งสองขางลง 

   -  บทรอง  “ผลักไส”  (ภาพที่  82)  ผ ู แสดงโนมตัวไปดานหนา  45  องศา  

งอตัวเล็กนอย  มือทั้งสองขางวางไปดานหนาหางกันประมานหนึ่งชวงตัวตั้งฉากกับพื้น  ศีรษะ

ขนานกับลําตัวไมตองกม 

   -  บทรอง  “ฉุดกระชาก”  (ภาพที่ 83)  ผูแสดงตั้งตัวตรง  กางแขนออก

พอสมควรใหเทวดานางฟาจับแขนได  แลวตั้งขาซายขึ้นพรอมกับยกตัวขึ้นวางเทาเก็บไปทางซาย  

หนามองไปซายที่เทวดานางฟาแลวยกเทาซายวางลงเหลี่ยม  จากนั้นยกเทาขวาวางลงเก็บไป

ทางขวาหนาหันมองทางขวาที่เทวดานางฟา  จากนั้นก็โยตัวทางซาย  ทางขวา  และจึงลมลงนั่ง

เพราะถูกเหวี่ยง 

   -  บทรอง  “ลมคว่ําขมําไป”  (ภาพที่  84)  ผูแสดงลมตัวลงไปนั่งทางดาน

ซายของเวที  นั่งพับเพียบทางซายดันหลัง  ขาทั้งสองขางเหยียดยาวไปพอสมควร  มือทั้งสองขาง

วางไปดานหนาเฉียงทางซายตั้งฉากกับพื้น  กมศีรษะเล็กนอย 
 
อารมณ 

  อารมณในเพลงกระบอกทอง  ตัวนนทุกตองแสดงอารมณที่ตกใจเมื่อถูกเทวดา

นางฟาเขามารุมลอมและฉุดกระชากไปทางซายทีขวาที  และก็เปลี่ยนเปนอารมณแสดงถึงความ

เจ็บปวดที่ถูกกลั่นแกลง  โดยสามารแสดงออกไดดังนี้ 

-  บทรอง  “เขากลุมรุมลอมอสุรา” (ภาพที่  78)  เปนชวงอารมณที่ตกใจ  

เพราะเทวดานางฟาเขามารุมจับ  ผูแสดงจะตองแสดงออกโดยการสะดุงตัวขึ้นเมือถูกเขารุมจับ  

และหันหนามองซายมองขวาที่แขนตนเองและที่เทวดานางฟา  ขมวดคิ้วทั้งสองขางเขาหากัน 

   -  บทรอง  “บางทึ้งถอนเกศี”  (ภาพที่  81)  ในเนื้อรองทอนนี้ผูแสดงตอง

แสดงอารมณที่รูสึกเจ็บศีรษะ  การที่จะแสดงออกใหเห็นอารมณเจ็บนั้น  ผ ู แสดงจะตองสะดุงตัว

เพื่อใหเห็นวารูสึกเจ็บศีรษะเมื่อถูกถอนเสนผมและกมหนาลงหลับตา 
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5.2.2.2  วิเคราะหกระบวนทารํา 
  

  กระบวนทารําในชวงนี้  จากการศึกษาและฝกปฏิบัติกระบวนทารํา  ผูวิจัยพบวา

ไมมีกระบวนทามีเพียงการแสดงกิริยาทาทางในการรับกับบทรองของเพลงและรับกับทาทางของ

เทวดานางฟา  ซึ่งผูวิจัยไดสรุปใหเห็นดังตารางตอไปนี้ 

 

1)  ลักษณะทารําและกิริยาทาทาง 

 

ตารางที่  8  กริิยาทาทาง  (เพลงกระบอกทอง) 

 

ทาที ่ ภาพที ่ กิริยาทาทาง 

1 78 กางแขน, ตัง้เขาซาย,  มองทางซายและขวา 

2 79 นั่งคุกเขา 

3 80 มือขวาจับศีรษะ 

4 81 มือทั้งสองขางจับที่ศีรษะ 

5 82 นั่งคุกเขา 

6 83 ยอเหล่ียม, กางแขน 

7 84,85 นั่งพับเพียบ,  เทาแขน,  กมหนา 

 

2) พื้นที่และทิศทางในการรํา 

 

สัญลักษณแทนตัวผูแสดง 

     

หมายถงึ ตัวนนทกุ 

หมายถงึ เทวดา 

หมายถงึ นางฟา 

หมายถงึ ขันน้ําลางเทา 

หมายถงึ เตียง 
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แผนผังที่  5  พื้นที่และทิศทางในการรํา  (เพลงกระบอกทอง)  

(ภาพที ่ 75, 76, 77) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แผนผังที่  6  พื้นที่และทิศทางในการรํา  (เพลงกระบอกทอง)  

(ภาพที ่ 78) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แผนผังที่  7  พื้นที่และทิศทางในการรํา  (เพลงกระบอกทอง)  

(ภาพที ่ 79,80,81,82) 

 

 

 

 

 

ดานหลังเวท ี

       

 

 

 

 

ดานหนาเวท ี

 

ดานซายของ

เวท ี

ดานขวาของ

เวท ี

ดานหลังเวท ี

       

 

 

 

 

ดานหนาเวท ี

 

ดานซายของ

เวท ี

ดานขวาของ

เวท ี

ดานหลังเวท ี

       

 

 

 

 

ดานหนาเวท ี

 

ดานซายของ

เวท ี

ดานขวาของ

เวท ี
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แผนผังที่  8  พื้นที่และทิศทางในการรํา  (เพลงกระบอกทอง)  

(ภาพที ่ 83) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แผนผังที่  9  พื้นที่และทิศทางในการรํา  (เพลงกระบอกทอง)  

(ภาพที ่ 84,85) 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ดานหลังเวท ี

       

 

 

 

 

ดานหนาเวท ี

 

ดานซายของ

เวท ี

ดานขวาของ

เวท ี

ดานหลังเวท ี

       

 

 

 

 (เคลื่อนที่ไปทางขวา)                        (เคลือ่นที่ไปทางซาย) 

 

ดานหนาเวท ี

ดานซายของ

เวท ี

ดานขวาของ

เวท ี
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5.1.3  กระบวนทารําเพลงเร็ว  กระบวนทาลางเทาของตัวนนทุกในชวงนี้  เปนการทํา

หนาที่ของนนทุกและก็ถูกเทวดานางฟากลั่นแกลงดวยวิธีตาง ๆ  เชนเขกศีรษะบาง  ถอนเสนผม

บาง  จนทําใหนนทุกเกิดความเจ็บปวด 

 ซึ่งกระบวนทาในการลางเทานี้  นนทุกจะตองแสดงทาทางในการลางเทาใหแกเทวดา

นางฟา   และยังตองแสดงทาทางความเจ็บปวดเมื่อถูกเทวดานางฟาแกลงในทาทางตาง ๆ   

 

 การดําเนินเรื่อง  หลังจากที่เทวดานางฟาเหวี่ยงนนทุกใหลมลงแลวนั้นก็จะพลัดกันเขาให 

นนทุกลางเทา  โดยเทวดาจะเขาไปใหนนทุกลางเทากอนพอนนทุกกมลงลางเทา  เทวดาก็จะจับ

ศีรษะแลวเขกศีรษะนนทุกแลวก็ออกไป  จากนั้นนางฟาก็เขาไปใหนนทุกลางเทาแตพอนนทกุกมลง

ลางเทาให  นางฟาก็เขกศีรษะของนนทุกอีกแลวก็ออกไป  ตอมาเทวดาแลวนางฟาเขาใหนนทุก

ลางเทาอีก  พอนนทุกเงยหนามอง  เทวดานางฟาก็จิกผมแลวถอนเสนผมแลวก็ออกไป 

 

 
กระบวนทาลางเทาเทวดานางฟา 

 

ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
 

ภาพที ่ 86  (ทามอง) 

ทํานอง 

เพลงเรว็ 

นนทุก – นัง่คกุเขาอยูกับ

พื้น  มือทั้งสองขางตัง้วง

ยักษดานลาง  หนามอง

ทางขวา 

 

เทวดานางฟา – ชวนกนั

ใหนนทกุลางเทา 
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ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 
 

ภาพที ่ 87  (ทาลางเทา) 

ทํานอง 

เพลงเรว็ 

นนทุก – นัง่คกุเขาอยูกับ

พื้น  มือขวาถอืขันทําทาเท

น้ําลางเทาเทวดา  มือซาย

ทําทาถูที่เทาเทวดา  หนา

มองที่เทาเทวดา 

 

เทวดา – ยกเทาซาย

ใหนนทกุลาง 

 

 

 
ภาพที ่ 88  (ทาจบัศีรษะมือซาย) 

ทํานอง 

เพลงเรว็ 

นนทุก – นัง่คกุเขาอยูกับ

พื้น  มือขวาถอืขันมือซาย

จับที่ศีรษะ  กมศีรษะลง 

 

เทวดา – เขกที่ศีรษะนน

ทุกแลวออกไป 

 

 

 
ภาพที ่ 89  (ทาลางเทา) 

ทํานอง 

เพลงเรว็ 

นนทุก – นัง่คกุเขาอยูกับ

พื้น  มือขวาถอืขันทําทาเท

น้ําลางเทานางฟา  มือ

ซายทําทาถูที่เทานางฟา  

เงยหนาขึ้นมองหนา

นางฟา 

 

นางฟา – ยกเทาซายให 

นนทุกลาง 
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ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
 

ภาพที ่ 90  (ทาจับศีรษะมือขวา) 

ทํานอง 

เพลงเรว็ 

นนทุก – นัง่คกุเขาอยูกับ

พื้น  มือซายถอืขัน  มือ

ขวาจับที่ศีรษะ  กมศีรษะ

ลง 

 

นางฟา – เขกที่ศีรษะนน

ทุกแลวออกไป 

 

 

 
 

ภาพที ่ 91  (ทามอง) 

ทํานอง 

เพลงเรว็ 

นนทุก – นัง่คกุเขาอยูกับ

พื้น  มือขวาถอืขันมือซาย

วางทีห่นาขา  หนามองสงู

ซายและขวา 

 

เทวดานางฟา – ยกเทา

ใหนนทกุลาง 

 

 

 
 

ภาพที ่ 92  (ทาจบัศีรษะมือซาย) 

ทํานอง 

เพลงเรว็ 

นนทุก – นัง่คกุเขาอยูกับ

พื้น  มือซายถอืขันมือขวา

จับที่ศีรษะ  กมศีรษะลง 

 

เทวดานางฟา – รุมถอน

เสนผมนนทุกแลวออกไป 
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จากการศึกษากระบวนทานนทุกในการลางเทาใหกับเทวดานางฟา  จากอาจารยทั้ง  4  

ทาน  ผูวิจัยพบวาลักษณะทารําของอาจารยทั้ง  4  ทาน  มีกระบวนทาที่เหมือนกัน  เพราะเปนการ

แสดงรวมกับตัวแสดงตัวอื่น ๆ  ที่ตองมีการนัดกันระหวางผูแสดง  ซึ่งแตละทานใหความรูดังนี้ 

-  อาจารยประเมษฐ  บุณยะชัย   ใหความเห็นวา  ในชวงนี้จะเปนการนัดคิวการ

แสดงวาใครจะเขากอนเขาหลัง  หรือเขาทางไหน  เลนยังไง39 

-  อาจารยประดิษฐ  ศิลปสมบัติ  ใหความเห็นวา  จะเปนการนัดกันวาจะเลน

แบบไหนใครเลนบาง  เลนอะไร  เชน  เดินหนีนนทุกคลานตาม  หรือการเปลี่ยนขาใหลาง  เปน

ตน40 

-  อาจารยดํารงศักดิ์  นาฏประเสริฐ  ใหความเห็นวา  วิธีแสดงไมมีอะไรมาก  แต

จะเปนการนัดลูกเลนกันเสียมากกวา41 

-  อาจารยเจตน  ศรีอํ่าอวม   ใหความเห็นวา  เปนการนัดวาจะเขาแกลงนนทุก

ยังไงบาง42 

 

  

 
5.1.3.1  เทคนิคในการแสดง 

 
 กระบวนทาราํ 
  กระบวนทานนทุกในการลางเทาใหเทวดานางฟานี้  ไมมีกระบวนทารําเนื่องจาก

เปนการแสดงกิริยาทาทาง  แตกิริยาทาทางที่แสดงออกมานั้นก็ตองมีความสัมพันธกับตัวแสดง

รวม  เชน 

                                                  
39 สัมภาษณ  ประเมษฐ  บุณยะชัย, ผูทรงคุณวุฒิทางดานนาฏศิลป  สถาบัน 

บัณฑิตพัฒนศิลป, 16  ธันวาคม  2552. 
40 สัมภาษณ  ประดิษฐ  ศิลปสมบัติ, ครูชํานาญการ  วทิยาลัยนาฏศิลป,  

1  กุมภาพนัธ  2553. 
41 สัมภาษณ  ดาํรงศักดิ์  นาฏประเสริฐ, ครูชํานาญการพิเศษ  วทิยาลัยนาฏศิลป 

อางทอง, 21  กุมภาพนัธ  2553. 
42 สัมภาษณ  เจตน  ศรีอํ่าอวม, นาฏศิลปนชํานาญงาน  สํานักการสงัคีต   

กรมศิลปากร, 29  มกราคม  2553. 
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   -  ภาพที่  86  “ทามอง”   ในทานี้เทวดานางฟาจะคุยกัน  ตัวนนทุกก็จะ

นั่งคุกเขา  ลําตัวตั้งตรง  มือทั้งสองขางตั้งวงยักษ  หนามองที่เทวดานางฟาในลักษณะลักคอ

ทางซาย  กดไหลซายกมตัวไปดานหนาเล็กนอย  แลวดึงตัวกลับมาตั้งตรง  จากนั้นก็มองไปที่

เทวดานางฟาในลักษณะลักคอทางขวา  เอนตัวไปดานหลังเล็กนอย 

   -  ภาพที่  87  “ทาลางเทา”  เมื่อเทวดาเดินเขามายกเทาใหลาง  นนทุก

ตองสะดุงตัวขึ้นแลวรีบหันไปทางซายเพื่อหยิบขันตักน้ํามาลางเทาเทวดา  โดยกมตัวไปดานหนา

ทางขวา  45  องศา  มือขวาทําทาคอย ๆ  เทน้ําลงที่เทาของเทวดา  มือซายลูบที่เทาของเทวดาใน

ลักษณะถูลงดานลาง  หนากมมองที่เทาเทวดา 

   -  ภาพที่ 88  “ทาจับศีรษะมือซาย”  ในทานี้นนทุกจะถูกเทวดาเขกศีรษะ  

ผูแสดงจะตองกมตัวไปดานหนาแลวเอนตัวไปทางขวา  กมศีรษะลงเพื่อเวลาที่ถูกเขกศีรษะคนดูจะ

ไดเห็น  มือซายยกขึ้นแลวแตะไปที่ศีรษะในลักษณะเปดปลายนิ้วขึ้น 

   -  ภาพที่  89  “ทาลางเทา”  เมื่อนางฟายกเทาใหลาง  นนทุกรีบหันไป

ทางซายเพื่อตักน้ํามาลางเทานางฟา  โดยกมตัวไปดานหนาทางขวา  45  องศา  มือขวาทําทาคอย 

ๆ  เทน้ําลงที่เทาของเทวดา  มือซายลูบที่เทาของเทวดาในลักษณะถูลงดานลาง  หนาเงยขึ้นมอง

มือของนางฟาที่ชี้ลงมา 

   -  ภาพที่  90  “ทาจับศีรษะมือขวา”   ทานี้นนทุกจะถูกนางฟาเขกศีรษะ  

ผูแสดงจะตองกมตัวไปดานหนาแลวเอนตัวไปทางซาย  กมศีรษะลงเอียงขางเพื่อทําใหเหมือนวา

จะดึงศีรษะหลบ  มือขวายกขึ้นแลวแตะไปที่ศีรษะในลักษณะกดปลายมือลงเพื่อทําใหเหมือนจะ

ปดมือนางฟาออกไป   

-  ภาพที่  91  “ทามอง”   เมื่อเทวดาและนางฟาเขามาใหลางเทาพรอม

กันใหลางเทา  ผูแสดงจะตกสะดุงตัวขึ้นตกใจแลวคอย ๆ  หันหนามองไปทางขวาที่หนาของนางฟา  

จากนั้นกดใบหนาลงหันมาทางซายอยางชา ๆ  เงยหนาขึ้นมองหนาเทวดาแลวสะดุงตัวไปทาง

ดานหลัง 

-  ภาพที่  92  “ทาจับศีรษะมือซาย”   ทานี้นนทุกจะถูกเทวดานางฟาถอน

เสนผม  ผูแสดงตั้งลําตัวตรง  กมศีรษะลงไปดานหนาเพื่อทําใหเห็นวาถูกดึงเสนผมบนศีรษะ  มือ

ซายยกขึ้นแลวแตะไปที่ศีรษะในลักษณะกดปลายมือลงเพื่อแสดงใหเห็นวาเจ็บศีรษะ   
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 อารมณ 
  ในการแสดงอารมณชวงนี้  จะตองแสดงความกลัวออกมาเพราะกลัววาจะถูก

เทวดาทําราย  และอารมณที่แสดงถึงความเจ็บปวดเพราะตองถูกกลั่นแกลง  โดยอารมณทั้ง  2  

อารมณนี้  จะตองแสดงออกมาในชวงดังตอไปนี้ 

   -  อารมณกลัว  (ภาพที่  86, 87, 91)  ในชวงนี้ตัวนนทุกจะมีอารมณที่

หวาดกลัว  โดยจะตองแสดงออกมาเมื่อเทวดาหรือนางฟาเขามาหาเพื่อใหลางเทาเพราะกลัววา

เมื่อเทวดาหรือนางฟาเขามาใหลางเทาแลวก็จะเขกศีรษะบาง  ถอนเสนผมบาง  หรือบางครั้งทุบตี

บาง  โดยอาการที่แสดงออกมานั้นมือและตัวนนทุกจะตองมีอาการสั่นหรือกมหนามองพื้นไมกลา

เงยหนาขึ้นเมื่อจะลางเทาใหเทวดานางฟา 

   -  อารมณเจ็บปวด  (ภาพที่  88, 90, 92)  อารมณในชวงนี้จะเปนอารมณ

ที่เจ็บปวดศีรษะ  เพราะถูกเขกศีรษะ  ถอนเสนผม  หรือเมื่อถูกทุบตี  โดยวิธีที่จะแสดงใหเห็นถึง

ความเจ็บปวดนั้นก็จะมีการจับหรือลูบที่ศีรษะเมื่อถูเขกศีรษะหรือถอนเสนผม  การแสดงความ

เจ็บปวดออกทางใบหนาก็จะตองแสดงใบหนาที่บงบอกถึงความเจ็บปวด  เชน  ทําคิ้วขมวดเขาหา

กัน  การกมหนาแลวสายหนาไปมา  ซึ่งกิริยาเหลานี้จะชวยใหการแสดงทาทางสมบูรณยิ่งขึ้น 

 
5.1.3.2  วิเคราะหกระบวนทารํา 

  

  จากการศึกษากระบวนทาลางเทาของตัวนนทุกใหแกเทวดานางฟา  ผูวิจัยทําการ

วิเคราะหกระบวนทารํา  เปนการแสดงกิริยาทาทางประกอบเพลงโดยที่นนทุกจะตองแสดงกิริยา

ทาทางรวมกับเทวดานางฟาเพื่อใหเกิดความสัมพันธกัน  กิริยาทาทางในชวงนี้จะเปนกระบวนทาที่ 

นนทุกถูกกลั่นแกลง  นนทุกจะตองแสดงกิริยาทาทางที่ส่ือถึงความเจ็บปวดจากการถูกกลั่นแกลง

ออกมาใหเห็นอยางชั้นเจน    ไมวาจะเปนการแสดงออกทางทาทาง  เชน  การเอามือลูบที่ศีรษะ

เมื่อถูกถอนเสนผมหรือถูกเขกศีรษะ  การใชมือจับตามสวนตาง ๆ  ของรางกายเมื่อถูกทุบตี  หรือ

การแสดงออกทางสีหนาเพื่อใหผูชมไดรับรูถึงความเจ็บปวด  เชน  การขมวดคิ้ว การรองไห  เปน

ตน 
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1)  ลักษณะทารําและกิริยาทาทาง 

 

ตารางที่  9  กริิยาทาทาง  (เพลงเร็ว) 

 

ทาที ่ ภาพที ่ กิริยาทาทาง 

1 86 นั่งคุกเขา 

2 87 นั่งคุกเขา, กมหนา,  ทางลางเทา 

3 88 นั่งคุกเขา,  กมหนา, มือซายจับศีรษะ 

4 89 นั่งคุกเขา, เงยหนามอง,  ทางลางเทา 

5 90 นั่งคุกเขา,  กมหนา, มือขวาจับศีรษะ 

6 91 นั่งคุกเขา,  เงยหนามอง 

7 92 นั่งคุกเขา,  กมหนา, มือซายจับศีรษะ 

 

 

 

2)  พืน้ที่และทศิทางในการรํา 

 

สัญลักษณแทนตัวผูแสดง 

     

หมายถงึ ตัวนนทกุ 

หมายถงึ เทวดา 

หมายถงึ นางฟา 

หมายถงึ ขันน้ําลางเทา 

หมายถงึ เตียง 
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แผนผังที่  10  พื้นที่และทิศทางในการรํา  (เพลงเรว็)  

(ภาพที ่ 86) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แผนผังที่  11  พื้นที่และทิศทางในการรํา  (เพลงเรว็) 

(ภาพที ่ 87, 88) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ดานหลังเวท ี

       

 

 

 

 

ดานหนาเวท ี

 

ดานซายของ

เวท ี

ดานขวาของ

เวท ี

ดานหลังเวท ี

       

 

 

 

 

ดานหนาเวท ี

 

ดานซายของ

เวท ี

ดานขวาของ

เวท ี
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แผนผังที่  12  พื้นที่และทิศทางในการรํา  (เพลงเรว็) 

(ภาพที ่ 89,90) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แผนผังที่  13  พื้นที่และทิศทางในการรํา  (เพลงเรว็)  

(ภาพที ่ 91, 92) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ดานหลังเวท ี

       

 

 

 

 

ดานหนาเวท ี

 

ดานซายของ

เวท ี

ดานขวาของ

เวท ี

ดานหลังเวท ี

       

 

 

 

                            

 

ดานหนาเวท ี

ดานซายของ

เวท ี

ดานขวาของ

เวท ี
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5.1.4  กระบวนทารําเพลงทายรัวปลูกตนไม  เปนเพลงหนาพาทยที่จังหวะกระชับ  ใช

ประกอบการแสดงในชวงที่มีความตื่นเตน  และอารมณตกใจของตัวละครในระยะเวลาสั้น ๆ  โดย

การแสดงโขน  ชุด  นารายณปราบนนทุก จะใชในชวงที่ถูกเทวดานางฟากลั่นแกลงและกมลง

มองดูศีรษะตนเองในอางน้ํา  แลวเกิดความตกใจที่เห็นศีรษะลานไมมีผม 

 การดําเนินเรื่อง  หลังจากที่เทวดานางฟาออกไปแลว  นนทุกก็จะเอาขันน้ําไปวางที่อาง

แลวกมลงดูเงาตนเองในอางน้ํา 

 
กระบวนทาราํเพลงทายรวัปลกูตนไม   

 

ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
 

ภาพที ่ 93  (เทวดานางฟา) 

เพลงทายรัว

ปลูกตนไม 

นั่งพับเพียบ  มือขวา

วางที่เขาขวา  มือซาย

ยกขึ้นตั้งนิว้ชีแ้ตอยูใน

ลักษณะนอนมือ

จากนั้นก็เดินมือออก

ดานขาง  หนามอง

ทางซาย 

 

 
 

ภาพที ่ 94  (ไป) 

เพลงทายรัว

ปลูกตนไม 

นั่งพับเพียบ  มือซาย

วางที่เขาซาย  มือขวา

ยกขึ้นจีบเขาหาตัวแลว

คลายจีบออกดานขาง  

หนามองทางขวา 
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ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
 

ภาพที ่ 95 

เพลงทายรัว

ปลูกตนไม 

ตั้งเขาขวาขึน้  มือขวา

ถือขันน้าํ มือซายจับที่

หนาขาซาย  หนามอง

ต่ําทางขวา 

 

 

 
 

ภาพที ่ 96 

เพลงทายรัว

ปลูกตนไม 

คอย  ๆ   เดินเซถอย

หลังมานั่งที่เตียงหอย

ขาทั้งสองขาง  มือซาย

จีบที่ชายพก  มือขวา

วางขันน้ําลงในอางน้ํา  

หนามองต่ํา 

 

 
 

ภาพที ่ 97 

เพลงทายรัว

ปลูกตนไม 

มือซายจับที่ไหลซาย  

มือขวาวางบนเขาขวา  

หนามองต่ํา 

 



 

194 

ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
 

ภาพที ่ 98 

เพลงทายรัว

ปลูกตนไม 

มือขวาจับลูบที่ศีรษะ  

มือซายวางบนเขาซาย  

กมศีรษะลง  หนามอง

ต่ํา 

 

 

 
 

ภาพที ่ 99 

เพลงทายรัว

ปลูกตนไม 

หันทางซาย  หนาเสี้ยว

ทางซาย  มือทั้งสอง

ขางจับที่ขอบอางน้ํา  

หนากมมองลงในอาง 

 

 

 
 

ภาพที ่ 100 

เพลงทายรัว

ปลูกตนไม 

หนาเสี้ยวทางซาย  นัง่

ชันเขาทั้งสองขางขึ้น  

มือทั้งสองขางเทาลง

กับพืน้  หนามองที่อาง

น้ํา 
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ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
ภาพที ่ 101 

เพลงทายรัว

ปลูกตนไม 

หนาเสี้ยวทางขวา  ยอ

เหลี่ยม  มือทัง้สอง

ขางจับที่ขอบอางน้ํา  

หนากมมองลงในอาง 

 

 

 
ภาพที ่ 102 

เพลงทายรัว

ปลูกตนไม 

หนาเสี้ยวทางขวา  ยอ

เหลี่ยม  มือทัง้สอง

ขางจับที่ขอบอางน้ํา  

หนาหนัทางขวา  ตา

มองลงในอาง 

 

 

 
 

ภาพที ่ 103 

เพลงทายรัว

ปลูกตนไม 

หนาเสี้ยวทางขวา  ยอ

เหลี่ยม  มือทัง้สอง

ขางจับที่ขอบอางน้ํา  

หนาหนัทางซาย  ตา

มองลงในอาง 
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ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
 

ภาพที ่ 104  (ผม) 

เพลงทายรัว

ปลูกตนไม 

หนาเสี้ยวทางขวา  ยอ

เหลี่ยม  มือทัง้สอง

ขางจับที่ศีรษะ หนา

กมลง 

 

 

 
 

ภาพที ่ 105  (หายหมด) 

เพลงทายรัว

ปลูกตนไม 

หนาเสี้ยวทางซาย  ยอ

เหลี่ยม  มือทัง้สอง

ขางจีบคว่าํแลวหงาย

มือแบ  งอศอก  หนา

มองทางขวา 

 

 

 
 

ภาพที ่ 106 

เพลงทายรัว

ปลูกตนไม 

หนาเสี้ยวทางซาย  ยอ

เหลี่ยม  มือขวาตั้งวง

ยักษ  มือซายยกขึ้นชี้

นิ้วไปทางซายพรอม

กับยกเทาซายขึ้นแลว

กระทืบลง  หนามอง

ทางซาย 

 



 

197 

   

จากการศึกษากระบวนทารํานนทุกในชวงนี้  จากอาจารยทั้ง  4  ทาน  ผูวิจัยพบวา

ลักษณะโครงสรางทารําของอาจารยทั้ง  4  ทาน  เหมือนกันทุกกระบวนทา  ซึง่แตละทานใหความรู

ดังนี้ 

-  อาจารยประเมษฐ  บุณยะชัย   ใหความเห็นวา  กระบวนทารําเพลงทายรัวปลูก

ตนไมนี้  เปนกระบวนทาที่นนทุกจะแสดงความตกใจเมื่อเห็นเงาของศีรษะตกเองในอางน้ํา  ซึ่งเปน

ทารําที่ครุทองเริ่มทําไดสวยงามมาก43 

-  อาจารยประดิษฐ  ศิลปสมบัติ  ใหความเห็นวา  กระบวนทารําเพลงทายรัวปลูก

ตนไมนี้  นนทุกจะตองแสดงอาการตื่นตกใจที่เห็นศีรษะตกเองลานไมมีผม  ครูทองเริม่แสดงทาทาง

ชวงนี้ไดสมบทบาทและเขากับอารมณของเพลงเปนอยางยิ่ง44 

-  อาจารยดํารงศักดิ์  นาฏประเสริฐ  ใหความเห็นวา  กระบวนทารําเพลงทายรัว

ปลูกตนไมนี้    ครูทองเริ่มไดกลาวเมื่อครั้งตอทารําใหวา  จะตองแสดงถึงความตกใจออกมาใหเห็น

เดนชัด  โดยใหนึกวาถาตนรูวาหัวลานจะรูสึกอยางไร  และครูทองเริ่มไดแสดงทาที่ตกใจเมื่อไดเห็น

ศีรษะตนเองไมมีผมใหดู45 

-  อาจารยเจตน  ศรีอํ่าอวม   ใหความเห็นวา  กระบวนทารําเพลงทายรัวปลูก

ตนไมนี้  เมื่อคร้ังที่ตอทารําจากครูทองเริ่มนั้น  ครูทองเริ่มใหนึกถึงอารมณของตัวละครและเอา

อารมณนั้นมาใหในตัวเองแลวจะถายทอดทารําออกมาไดสวยงามและเหมาะสมกับบท46 

 

 

 

                                                  
43 สัมภาษณ  ประเมษฐ  บุณยะชัย, ผูทรงคุณวุฒิทางดานนาฏศิลป  สถาบัน 

บัณฑิตพัฒนศิลป, 16  ธันวาคม  2552. 
44 สัมภาษณ  ประดิษฐ  ศิลปสมบัติ, ครูชํานาญการ  วทิยาลัยนาฏศิลป,  

1  กุมภาพนัธ  2553. 
45 สัมภาษณ  ดาํรงศักดิ์  นาฏประเสริฐ, ครูชํานาญการพิเศษ  วทิยาลัยนาฏศิลป 

อางทอง, 21  กุมภาพนัธ  2553. 
46 สัมภาษณ  เจตน  ศรีอํ่าอวม, นาฏศิลปนชํานาญงาน  สํานักการสงัคีต   

กรมศิลปากร, 29  มกราคม  2553. 
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5.1.4.1  เทคนิคในการแสดง 
 
  จากการศึกษาและการฝกปฏิบัติทารําในเพลงทายรัวปลูกตนไม ผูวิจัยพบเทคนิค

ในการรําใหสวยงามสมบทบาท  คือ 

 -  ตองศึกษาและทําความเขาใจกับบทและอารมณของตัวนนทุก 

  นอกจากที่กลาวมาขางตนแลว  ผูที่รับบทนนทุกจะถายทอดทารําและอารมณของ

ตัวนนทุกออกมาไดดีตองมีเทคนิคในการปฏิบัติทารําดังนี้ 

 
 กระบวนทาราํ 
  เทคนิคในการปฏิบัติกระบวนทารําตัวนนทุกในเพลงทายรัวปลูกตนไมออกมาให

สวยงานนั้น  จากการศึกษาและสังเกตจากครูผูถายทอด  ผูวิจัยพบวาผูแสดงจะตองถายทอด

กระบวนทารําออกมาในลักษณะทาที่บอกใหเปนถึงความตกใจและความโกรธจากการถูกกลั่น

แกลง  ซึ่งการจะทําทารําใหสวยงามนั้นผูแสดงจะตองฝกเทคนิคดังตอไปนี้ 

  -  (ภาพที่  99)  ในกระบวนทานี้ผูแสดงจะตองนั่งคุกเขาซาย  หันหนาเสี้ยว

ทางซายดันหลังตั้งตรง  โนมตัวไปดานหนา  มือทั้งสองขางจับที่ขอบอางน้ํา  หนากมมองลงในอาง

แลวชะโงกหนาลงไปในอางเพื่อมองเงาศีรษะใกล 

 

-  (ภาพที่  100)  ผูแสดงสะดุงตัวขึ้นไปทางดานหลังลงจากเตียง  แลวนั่งลงกับ

พื้น  หันหนาเสี้ยวทางซาย  ตั้งตัวตรงเอียงไปทางดานหลังเล็กนอย  มือทั้งสองขางเทาไปดานหลัง  

ขาทั้งสองขางชันเขาขึ้นพอประมาณ  โดยเหยีบดเทาซายไปดานหนา  แลววางเทาขวาต่ํากวาเทา

ซาย  หนามองที่อางน้ํา 

 

-  (ภาพที่  101)  ผูแสดงลุกขึ้นแลววิ่งไปที่อางน้ํา  หันหนาเสี้ยวทางขวา  แลวกาว

เทาซายวาง  ยกเทาขวาวางลงเหลี่ยม  โดยลักษณะยอเหลี่ยม  ตั้งตัวตรง  แลวเอนไปดานหนา  

มือทั้งสองขางจับที่ขอบอางน้ํา  กมศีรษะลงใหมากที่สุด  แลวเหลือกตาขึ้นมองไปที่อางน้ําใหเห็น

เงาของศีรษะ 

 

-  (ภาพที่  102)  ผูแสดงยอเหลี่ยม  หันหนาเสี้ยวทางขวา  ตั้งตัวตรง  แลวเอนไป

ดานหนา  มือทั้งสองขางจับที่ขอบอางน้ํา  กมศีรษะลงเอียงหูซายเขาหาอางน้ํา  แลวมองไป

ทางซายที่อางน้ําโดยใชหางตามองใหเห็นเงาของศีรษะ 
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-  (ภาพที่  103)  ผูแสดงยอเหลี่ยม  หันหนาเสี้ยวทางขวา  ตั้งตัวตรง  แลวเอนไป

ดานหนา  มือทั้งสองขางจับที่ขอบอางน้ํา  กมศีรษะลงเอียงหูขวาเขาหาอางน้ํา  แลวมองไป

ทางขวาที่อางน้ําโดยใชหางตามองใหเห็นเงาของศีรษะ 

 

-  (ภาพที่  104)  ผูแสดงวิ่งมาหนาเวที  หันหนาเสี้ยวทางขวา  แลวกาวเทาขวา

วาง  ยกเทาซายวางลงเหลี่ยม  โดยลักษณะยอเหล่ียม  ตั้งตัวตรง  แลวเอนไปดานหนาเล็กนอย  

มือทั้งสองขางจับที่ศีรษะ  โดยกมศีรษะลงเล็กนอย   

 

-  (ภาพที่  105)  ผูแสดงหันหนาเสี้ยวทางขวา  ยอเหลี่ยม  มือทั้งสองขางจีบคว่ํา

ดานหนาแลวหงายมือแบ  งอศอก  พรอมกับสะบัดปลายมือ  หนามองทางขวา 

 

-  (ภาพที่  )  ผูแสดงหันหนาเสี้ยวทางขวา  ยอเหลี่ยม  มือขวาตั้งวงยักษ  มือซาย

ยกขึ้นชี้นิ้วไปทางซาย  พรอมกับสะบัดใบหนาไปทางซายและยกเทาซายขึ้นแลวกระทืบลงกับพื้น 

 
 อารมณ 
  การแสดงอารมณชวงนี้  จะตองแสดงอารมณและความรูสึกที่ตกใจพรอมกับ

ความโกรธจากการถูกกลั่นแกลง  ซึ่งสามารถแสดงออกไดดังนี้ 

   -  อารมณตกใจ  (ภาพที่  100, 101, 102, 103)  ผ ู แสดงจะแสดงอารมณ

ตกใจออกมาทางใบหนาโดยการทําตาโต  พรอมกับกมหนาลงมองในอางน้ําโดยหันไปมาทั้ง

ทางซายและทางขวาดวยความเร็ว 

 

   -  อารมณโกรธ  (ภาพที่  106)  ผูแสดงจะตองแสดงอารมณโกรธออกมา

ดวยการกระทืบพื้น  ชี้นิ้ว  พรอมกับหนาตาที่ตองทําตาใหโตเพื่อแสดงใหเห็นวาโกรธแคน 

 
5.1.4.2  วิเคราะหกระบวนทารํา 

  

  จากการศึกษากระบวนทารําเพลงทายรัวปลูกตนไมของตัวนนทุกในชวงนี้  ผูวิจัย

ทําการวิเคราะหกระบวนทารําวา  เปนการแสดงการรําตีบทและการแสดงกิริยาทาทางประกอบ

เพลงที่นนทุกจะตองแสดงออก  เพื่อส่ือถึงความตกใจและโกรธจากการถูกลั่นแกลง 

 ซึ่งผูวิจัยไดทําการแยกกระบวนทารําตีบทและการแสดงกิริยาทาทาง  ไดดังตารางตอไปนี้ 
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1)  ลักษณะทารําและกิริยาทาทาง 

 

ตารางที่  10  กิริยาทาทาง  (เพลงทายรัวปลูกตนไม) 

 

ทาที ่ ภาพที ่ กิริยาทาทาง 

1 93 ทากวาดมือ 

2 95 ทามือขวาจับขัน 

3 97 ทาจับไหล 

4 98 ทาจับศีรษะ 

5 99, 101, 102, 103 ทาชะโงกมองเงา 

6 100 ทานั่งชนัเขา 

7 104 ทาจับศีรษะสองมือ 

8 105 ทาแบมือ 

9 106 ทาชีน้ิ้ว 

 

 

 จากการวิเคราะหกระบวนทารําตีบทและการแสดงกิริยา  จะเห็นไดวาในการแสดงชวงนี้  

จะมีทารําตีบทประกอบเพลงอยูทั้งหมด  9  ทา   

 

2)  พืน้ที่และทศิทางในการรํา 

  

ในเพลงรายนี้  มีการใชพื้นที่และทิศทางในการรําเพลงลักษณะเดียว  เพราะ

ตัวนนทุกไมมีการเคลื่อนที่ไปในทิศทางอื่น  ดังแผนผังตอไปนี้ 

 

 

 

 

 

 



 

201 

สัญลักษณแทนตัวผูแสดง 

     

หมายถงึ ตัวนนทกุ 

หมายถงึ ขันน้ําลางเทา 

หมายถงึ เตียง 

 

 

แผนผังที่  14  พื้นที่และทิศทางในการรํา  (เพลงทายรัวปลูกตนไม) 

(ภาพที ่ 93 – 95, 100, 104 – 106) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แผนผังที่  15  พื้นที่และทิศทางในการรํา  (เพลงทายรัวปลูกตนไม) 

(ภาพที ่ 96 – 99) 

 

 

 

 

 

 

 

 

ดานหลังเวท ี

       

 

 

 

 

ดานหนาเวท ี

 

ดานซายของ

เวท ี

ดานขวาของ

เวท ี

ดานหลังเวท ี

       

 

 

 

 

ดานหนาเวท ี

 

ดานซายของ

เวท ี

ดานขวาของ

เวท ี
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แผนผังที่  16  พื้นที่และทิศทางในการรํา  (เพลงทายรัวปลูกตนไม) 

(ภาพที ่ 101 – 103) 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

ดานหลังเวท ี

       

 

 

 

 

ดานหนาเวท ี

 

ดานซายของ

เวท ี

ดานขวาของ

เวท ี
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5.1.5  กระบวนทารําเพลงราย  เปนเพลงที่ใชพรรณนาเรื่องราวดวยความรวดเร็ว  โดย

จะพรรณนาถึงความทุกขจากการที่ถูกกลั่นแกลงเรื่อยมา 

 

 การดําเนินเรื่อง  หลังจากที่เทวดานางฟาออกไปแลว  นนทุกก็จะนั่งรําพึงถึงการถูกกลั่น

แกลงตลอดมา  โดยมีบทรองของเพลงรายดังนี้ 

 
-  รองเพลงราย  - 

   บัดนั้น    นนทุกผูใจแกลวกลา 

  ถูกรังแกทุกขทนทรมาน   เพียงวาจะดิ้นสิ้นใจ 
 

กระบวนทาราํเพลงราย 
 

ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
ภาพที ่ 107 

(ทาเตรียม) 

นั่งคุกเขาอยูกบัพื้นหนา

เตียง  มือทั้งสองขางตัง้

วงยกัษ  ใบหนาหันเฉียง

ทางซาย  เปดปลายคาง  

ตั้งตัวตรง 

 

 
ภาพที ่ 108 

บัดเอย 

สะดุงตัวขึ้นกดไหลซาย

กระทบกนลง  กลอม

หนาไปทางขวา  ใบหนา

หันเฉยีงทางขวา  เปด

ปลายคาง 
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ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
ภาพที ่ 109 

 

บัดนั้น 

สะดุงตัวขึ้นกดไหลขวา  

ระทบกนลง  กลอมหนา

ไปทางซาย  เอียงหูขวา  

เปดปลายคาง 

 

 
ภาพที ่ 110 

 

นนทุกผูใจ 

มือซายตั้งวงระดับกลาง

แลวจีบเขาอก  มือขวา

ตั้งวงยักษ  หนามองตรง

แลวหันไปมองทางซาย

เอียงหูขวา  เปดปลาย

คาง 

 

 
ภาพที ่ 111 

 

แกลวกลา 

มือซายจีบที่อกระดับล้ิน

ป  และโบกมอืออกขึ้นตั้ง

วงสงู  มือขวาตั้งวงยักษ  

เอียงหูขวา  เปดปลาย

คาง 
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ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
ภาพที ่ 112 

ถูกรังแก 

มือขวาฟาดนิว้ลงระดับ

ปลายคาง  หนามองตรง  

เปดปลายคาง  มือซาย

ตั้งวงยักษ 

 

 

 
 

ภาพที ่ 113 

ทุกขทนทรมาน 

มือทั้งสองขางคว่ําไขว

กันที่หนาทอง  ใหมือขวา

อยูบน  มือซายอยู

ดานลาง   กมศีรษะลง  

มองทางซาย 

 

 

 
 

ภาพที ่ 114 

เพียงวา 

มือทั้งสองขางตบที่หนา

ขา  ใบหนามองเฉียง

ทางซาย 
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ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
 

ภาพที ่ 115 

จะดิ้น 

มือทั้งสองขางจีบคว่ํา

ระดับเอว   แลวหงายมือ

คลายออกพรอมเดาะ

ปลายมือจนสุดแขน  

ใบหนามองเฉยีงทางขวา 

 

 

 
 

ภาพที ่ 116 

ส้ินใจ 

มือซายจีบเขาอกแลว

โบกออกตั้งวงบน   มือ

ขวาตั้งวงยกัษ  ใบหนา

มองเฉียงทางขวาแลว

เปล่ียนมองเฉยีงทางซาย 

 

 

จากการศึกษากระบวนทานนทุกในเพลงรายที่แสดงถึงความเจ็บปวดเพราะการถูกกลั่น

แกลง  จากอาจารยทั้ง  4  ทาน  ผูวิจัยพบวามีกระบวนทารําที่แตกตางกันอยู  3  ทา  ดังตาราง

ความแตกตาง  ดังตอไปนี้ 
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ตารางที่   11  ความแตกตางของกระบวนทารําเพลงราย  บทรอง  “เพียงวา” 

 

อาจารย บทรอง  “เพียงวา” 

อาจารยประดิษฐ  ศิลปสมบัติ   มือทั้งสองขางจีบหงายดานหนา 

อาจารยประเมษฐ  บุณยะชัย มือทั้งสองขางตบเขา 

อาจารยดํารงศักดิ์  นาฏประเสริฐ   มือทั้งสองขางตบเขา 

อาจารยเจต  ศรีอํ่าอวม   มือทั้งสองขางตบเขา 

 

ในความแตกตางของ  2  กระบวนทารําในบทรองนี้  จากอาจารยทั้ง  4  ทานนี้  ผูวิจัย

วิเคราะหไดวา   

-  ในรูปแบบของอาจารยประดิษฐ  ศิลปสมบัติ47  เปนการเริ่มตนกระบวนทารําที่

เปนทารําเดียว  แตมีเนื้อรองที่ตางกัน  เพื่อแสดงความหมายวา  “การทุกขทรมานเจียนตาย” 

-  สวนในรูปแบบอาจารยประเมษฐ  บุณยะชัย48  อาจารยดํารงศักดิ์   

นาฏประเสริฐ49  อาจารยเจตน  ศรีอํ่าอวม50  เปนการแสดงกิริยาทาทางแทนกระบวนทารําเพื่อส่ือ

ความหมายในบทรองนี้เทานั้น  เมื่อมีบทรองตอไปก็จะใชกระบวนทารําทาใหม 

 

 

 

 

 

                                                  
47 สัมภาษณ  ประดิษฐ  ศิลปสมบัติ, ครูชํานาญการ  วทิยาลัยนาฏศิลป,  

1  กุมภาพนัธ  2553. 
48 สัมภาษณ  ประเมษฐ  บุณยะชัย, ผูทรงคุณวุฒิทางดานนาฏศิลป  สถาบัน 

บัณฑิตพัฒนศิลป, 16  ธันวาคม  2552. 
49 สัมภาษณ  ดาํรงศักดิ์  นาฏประเสริฐ, ครูชํานาญการพิเศษ  วทิยาลัยนาฏศิลป 

อางทอง, 21  กุมภาพนัธ  2553. 
50 สัมภาษณ  เจตน  ศรีอํ่าอวม, นาฏศิลปนชํานาญงาน  สํานักการสงัคีต   

กรมศิลปากร, 29  มกราคม  2553. 
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ตารางที่   12  ความแตกตางของกระบวนทารําเพลงราย  บทรอง  “จะดิ้น” 

 

อาจารย บทรอง  “จะดิ้น” 

อาจารยประดิษฐ  ศิลปสมบัติ   มือทั้งสองขางจีบหงายดานหนาแลวเดาะปลายมือ 

อาจารยประเมษฐ  บุณยะชัย มือทั้งสองขางจีบหงายดานหนาแลวเดาะปลายมือ 

อาจารยดํารงศักดิ์  นาฏประเสริฐ   มือทั้งสองขางจีบหงายดานหนาแลวเดาะปลายมือ 

อาจารยเจต  ศรีอํ่าอวม   มือทั้งสองขางจีบหงายดานหนาแลวเดาะปลายมือ 

 

 ในบทรอง  “จะดิ้น”  นี้  กระบวนทารําของอาจารยทั้ง  4  ทานนี้  มีกระบวนทารําที่

เหมือนกัน   

โดยกระบวนทารําของอาจารยประดิษฐ  ศิลปสมบัติ  เปนกระบวนทารําที่

ตอเนื่องจากกระบวนทาที่ผานมาจากเนื้อรองกอนหนานี้   

สวนกระบวนทารําของอาจารยประเมษฐ  บุณยะชัย,  อาจารยดํารงศักดิ์  นาฏ

ประเสริฐ,   

อาจารยเจตน  ศรีอํ่าอวม  เปนกระบวนทารําที่เร่ิมข้ึนใหมในบทรองนี้  เพื่อส่ือความหมายวา  “การ

ตาย” 

 

 

ตารางที่   13  ความแตกตางของกระบวนทารําเพลงราย  บทรอง  “ส้ินใจ” 

 

อาจารย บทรอง  “ส้ินใจ” 

อาจารยประดิษฐ  ศิลปสมบัติ   มือทั้งสองขางจีบหงายดานหนาแลวเดาะปลายมือ 

อาจารยประเมษฐ  บุณยะชัย มือซายจีบโบกออกจากอก 

อาจารยดํารงศักดิ์  นาฏประเสริฐ   มือซายจีบโบกออกจากอก 

อาจารยเจต  ศรีอํ่าอวม   มือซายจีบโบกออกจากอก 

 

ในกระบวนทารําของบทรองนี้อาจารยประดิษฐ  ศิลปสมบัติ  ยังคงใชกระบวนทารํา

เชนเดิมอยู   
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สวนกระบวนทารําอาจารยประเมษฐ  บุณยะชัย,  อาจารยดํารงศักดิ์  นาฏประเสริฐ,  

อาจารยเจตน  ศรีอํ่าอวม  ไดเปล่ียนกระบวนทารําใหมเพื่อส่ือความหมาย  “ของการสิ้นใจ” 

 จากตารางแสดงความแตกตางของกระบวนทารําทั้ง  3  ทา  จากอาจารยเมษฐ  บณุยะชยั

อาจารยประดิษฐ  ศิลปสมบัติ,  อาจารยดํารงศักดิ์  นาฏประเสริฐ,  อาจารยเจตน  ศรีอํ่าอวม  

ผูวิจัยสามารถสรุปไดวา  ในบทรองทั้ง  3  คําดังนี้   

อาจารยประดิษฐ  ศิลปสมบัติ   ไดใชกระบวนทารําเพียงทาเดียวเพื่อส่ือ

ความหมายวา  “การเจ็บปวดแทบจะเสียชีวิต”   

สวนอาจารยเมษฐ  บุณยะชัย,  อาจารยดํารงศักดิ์  นาฏประเสริฐ,  อาจารยเจตน  

ศรีอํ่าอวม  ในบทรองทั้ง  3  คํา  เชนเดียวกับอาจารยประดิษฐ  ศิลปสมบัติ  ไดใชกระบวนทารํา

ทั้งสิ้น  3  กระบวนทา  เพื่อส่ือความหมายตามบทรองแตละคํา 

 การบันทึกทารําทั้ง  3  ทานี้  ผูวิจัยไดใชเกณฑความเหมือนในลักษณะทารําของอาจารย

ทั้ง  4  ในการบันทึกกระบวนทารํา 
 
 

5.1.5.1  เทคนิคในการแสดง 
 
  จากการศึกษาและการฝกปฏิบัติทารําในเพลงรายชวงนี้ ผูวิจัยพบเทคนิคในการ

รําใหสวยงามสมบทบาท  คือ 

 -  ตองศึกษาและทําความเขาใจกับบทของตัวนนทุก 

 -  ตองทองจําเนื้อรองและสามารถรองเพลงใหเขากับจังหวะของเพลงได 

 นอกจากที่กลาวมาขางตนแลว  ผูที่รับบทนนทุกจะถายทอดทารําและอารมณของตัวนน

ทุกออกมาไดดีตองมีเทคนิคในการปฏิบัติทารําดังนี้ 

 
 กระบวนทาราํ 
  เทคนิคในการปฏิบัติกระบวนทารําตัวนนทุกในเพลงรายออกมาใหสวยงานนั้น  

จากการศึกษาและสังเกตจากครูผูถายทอด  ผูวิจัยพบวาผูแสดงจะตองถายทอดกระบวนทารํา

ออกมาในลักษณะทาที่นุมนวลและดําเนินทาทางที่ชา  อยาแสดงทาทางที่แข็งและทาทางที่ดุ

เพราะจะทําใหไมเห็นถึงความเจ็บปวดจากการถูกกลั่นแกลง  ซึ่งการจะทําทารําใหสวยงามนั้นผู

แสดงจะตองฝกเทคนิคดังตอไปนี้ 
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  -  “ทาเตรียม”  (ภาพที่  107)  ในกระบวนทานี้ผูแสดงจะตองนั่งคุกเขา  ดันหลัง

ตั้งตรง  มือซายวางที่เขาซายแขนตึงแบมือเรียงนิ้วชิดติดกัน  มือขวาวางที่เขาขวาในลักษณะงอ

ศอกเล็กนอยใหเปนวง  ใบหนามองทางซาย  เปดปลายคาง  เอียงหูขวา 

-  บทรอง  “บัดเอย”  (ภาพที่  108)  ผูแสดงสะดุงตัวขึ้นพรอมกับโยกตัวมา

ทางซายกดไหลซายแลวยุบตัวลง  มือทั้งสองขางจีบคว่ําระดับหัวเขาและคลายออกวางที่เขา

เหมือนเดิม  แตมือขวาแขนตึงแบมือเรียงนิ้วชิดติดกัน  มือซายวางที่เขาขวาในลักษณะงอศอก

เล็กนอยใหเปนวง  ใบหนาหันมองทางขวา  เปดปลายคาง  เอียงหูซาย 

-  บทรอง  “บัดนั้น”  (ภาพที่  109)  ผูแสดงสะดุงตัวขึ้นพรอมกับโยกตัวมา

ทางขวากดไหลขวาแลวยุบตัวลง  มือทั้งสองขางจีบคว่ําระดับหัวเขาและคลายออกวางที่เขา

เหมือนเดิม  แตมือซายแขนตึงแบมือเรียงนิ้วชิดติดกัน  มือขวาวางที่เขาขวาในลักษณะงอศอก

เล็กนอยใหเปนวง  ใบหนาหันมองทางซาย  เปดปลายคาง  เอียงหูขวา 

-  บทรอง  “นนทุกผูใจ”  (ภาพที่  110)  ผูแสดงคืนตัวมาตั้งตรงแลวกดไหลซาย  

มือขวาตั้งวงกลาง  หนามองตรง  เอียงหูซาย  จากนั้นโยกตัวมาทางขวาเปลีย่นเปนกดไหลขวา  มอื

ซายจีบเขาอกกันศอกขึ้นเล็กนอย  ใบหนาเอียงมองทางซาย  เปดปลายคาง  เอียงหูขวา 

-  บทรอง  “แกลวกลา”  (ภาพที่  111)  ผูแสดงกดไหลซาย  หนามองตรง  เอียงหู

ซายแลวดงึจีบออกโบกมือต้ังวงบน  พรอมกับคืนหนามาทางซาย  เปดปลายคาง  เอยีงหูขวา  ตา

มองที่ปลายนิว้มือ 

-  บทรอง  “ถกูรังแก”  (ภาพที ่ 112)  ผูแสดงคอย ๆ  ลดมือซายลงวางที่เขาซาย  

เอนตัวมาทางซายกดไหลซาย  หันหนามองทางขวา  เปดปลายคาง  เอียงหซูาย  พรอมกับยกมือ

ขวาระดับสายตา  ตัง้นิว้ชี้ข้ึนฟาดนิว้ลงมาระดับล้ินปแลวตวัดมือเขาหาตัว 

-  บทรอง  “ทกุทนทรมาน”  (ภาพที ่ 113)  ผูแสดงเอนตวัไปทางขวากดไหลขวา  

มือทั้งสองขางยกขึ้นตั้งดานหนาแลวเดนิมอืเขาหากันกึ่งกลางลาํตัวโดยใหมือขวาไขวอยูบนมือซาย

บริเวณหนาทองพรอมกับหลบหนา  กดปลายคางลง  เอียงหูขวา  ตามองทีพ่ืน้ 

-  บทรอง  “เพยีงวา”  (ภาพที่  114)  ตั้งมอืทั้งสองขางขึน้ดานหนา  จากนัน้ตบลง

ที่เขาทั้งสองขางแลวยกขึ้นเล็กนอย  หนามองทางซาย  เปดปลายคาง  เอียงหูขวา 

-  บทรอง  “จะดิ้น”  (ภาพที่  115)  มือทั้งสองขางยกขึ้นจีบคว่ําดานหนาระดับอก  

จากนั้นคลายจีบออกดานขางแบมือแลวยืดไปจนแขนตึง  พรอมกับเปลี่ยนเอียงทางซายกดไหล

ซาย  กดปลายคางลงมองแลวชอนขึ้นไปทางขวา  เปดปลายคาง  เอียงหูซาย 
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-  บทรอง  “ส้ินใจ”  (ภาพที่  116)  ผูแสดงกดไหลซาย  มอืซายจีบเขาหาตัวระดับ

ล้ินป  มือขวายกขึ้นตั้งวงระดับล้ินป  แลวดึงจีบมือซายออกโบกมือต้ังวงบน  มือขวาลดลงตั้งวง

ยักษ  พรอมกบัคืนหนามาทางซาย  เปดปลายคาง  เอียงหูขวา  ตามองที่ปลายนิ้วมอื 

 
 อารมณ 
  การแสดงอารมณชวงนี้  จะตองแสดงอารมณและความรูสึกที่เจ็บปวดจากการถูก

กลั่นแกลงออกมา  ซึ่งสามารถแสดงออกไดดังนี้ 

   -  อารมณเศรา  บทรอง  “ทุกทนทรมาน”  (ภาพที่  110)  ในบทรองนี้จะ

แสดงอารมณเศราไดอยางชัดเจน  ซึ่งผูแสดงสามารถถายทอดออกมาทางใบหนาโดยการขมวดหัว

คิ้วเขาหากัน  หร่ีตาลงเล็กนอย  แลวกมหนาลงมาทางซายพรอมกับสายศีรษะเบา ๆ  ตามองที่พื้น 

   -  อารมณเสียใจ  บทรอง  “ส้ินใจ”  (ภาพที่  111)  อารมณในชวงนี้ผู

แสดงจะตองถายทอดอารมณเสียใจเพราะตัวเองเกือบจะตองตาย  ดวยการถายทอดอารมณผาน

ออกมาทางใบหนาโดยการขมวดคิ้ว  ทําหนาผากยน  แบะปากเล็กนอย  ตามองที่พื้นแลวคอย ๆ  

เงยหนามองทางซาย   เปดปลายคาง  ทําตาเศรา 

 
5.1.5.2  วิเคราะหกระบวนทารํา 

  

  จากการศึกษากระบวนทารําเพลงรายของตัวนนทุกในชวงนี้  ผูวิจัยทําการ

วิเคราะหกระบวนทารําวา  เปนการแสดงการรําตีบทและการแสดงกิริยาทาทางประกอบเพลงที่นน

ทุกจะตองแสดงออก  เพื่อส่ือถึงความเศราเสียใจจากการถูกลั่นแกลง 

 ซึ่งผูวิจัยไดทําการแยกกระบวนทารําตีบทและการแสดงกิริยาทาทาง  ไดดังตารางตอไปนี้ 

 

1)  ลักษณะทารําและกิริยาทาทาง 

 

ตารางที่  14  แสดงทารําตีบท  (เพลงราย) 

 

ทาที ่ ภาพที ่ ทารําตีบท 

1 107 นั่งคุกเขา 

2 108 จีบคว่ํา 
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ตารางแสดงทารําตีบท  (เพลงราย) (ตอ) 

 

ทาที ่ ภาพที ่ ทารําตีบท 

3 110 ตั้งวงกลาง,  จบีเขาอก 

4 111 จีบโบกมือต้ังวงบน 

5 112 นั่งคุกเขา,  ฟาดนิ้วมือขวา 

6 113 นั่งคุกเขา,  มอืทั้งสองขางไขวกันที่หนาทอง 

7 114 นั่งคุกเขา,  มอืทั้งสองขางตบที่เขาทั้งสองขาง 

8 115 จีบคว่ําแลวแบมือหงาย 

9 116 จีบโบกมือต้ังวงบน 

 

 จากการวิเคราะหกระบวนทารําตีบทและการแสดงกิริยา  จะเห็นไดวาในการแสดงชวงนี้  

จะมีทารําตีบทประกอบเพลงอยูทั้งหมด  9  ทา   

 

2)  พืน้ที่และทศิทางในการรํา 

  

ในเพลงรายนี้  มีการใชพื้นที่และทิศทางในการรําเพลงลักษณะเดียว  เพราะ

ตัวนนทุกไมมีการเคลื่อนที่ไปในทิศทางอื่น  ดังแผนผังตอไปนี้ 

 

สัญลักษณแทนตัวผูแสดง 

     

หมายถงึ ตัวนนทกุ 

หมายถงึ ขันน้ําลางเทา 

หมายถงึ เตียง 

 

 

 

 

 



 

213 

แผนผังที่  17  พื้นที่และทิศทางในการรํา  (เพลงราย) 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ดานหลังเวท ี

       

 

 

 

 

ดานหนาเวท ี

 

ดานซายของ

เวท ี

ดานขวาของ

เวท ี
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5.1.6  กระบวนทารําเพลงตะนาวแปลง  เปนเพลงที่มีจังหวะชาและมีอารมณเพลงที่

เศรา  ในการแสดงโขน  ชุด  นารายณปราบนนทุก  ไดใชบรรยายถึงลักษณะศีรษะของนนทุกที่ถูก

เขกศีรษะและถูกถอนเสนผม  จากการถูกเทวดานางฟากลั่นแกลงและมีความคับแคนจึงไดไปเฝา

พระอิศวร 
 
การดําเนินเรื่อง  จะเปนการรําในลักษณะของการนั่งบนเตียงแลวตั้งขาสองขางกับพื้น  

โดยทารําจะเปนการบรรยายถึงรางกายที่ถูกกลั่นแกลงจนไดรับบาดเจ็บ  ซึ่งเนื้อรองของเพลง

ตะนาวแปลงมีดังนี้ 
-  เพลงตะนาวแปลง  - 

ผมโกรนโลนเกลี้ยงถึงเพียงห ู ดูเงาในน้าํแลวร่ําไห 

  หวนคิดขัดแคนแนนหทัย   ก็คราไคลขึ้นเฝาเจาเทวัญ 

 
กระบวนทาราํเพลงตะนาวแปลง 

 

ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
ภาพที ่ 117 

ผมโกรน 

แขนทั้งสองขางตั้งศอก

ข้ึนที่หนาขา  มือทั้งสอง

ขางลูบศีรษะ 
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ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
 

ภาพที ่ 118 

โลนเกลีย้ง 

ตั้งตัวขึ้น  มือทั้งสองขาง

แบออกดานหนา  หนา

มองมือซายและขวา 

 

 

 
 

ภาพที ่ 118 

ถึงเพียง 

มื อ ซ า ย ลู บ ที่ ศี ร ษ ะ

ดานซาย   ศีรษะเอียง

ซาย  มือขวาวางที่หนา

ขา 

 

 

 
 

ภาพที ่ 120 

ห ู

มื อ ข ว า ลู บ ที่ ศี ร ษ ะ

ดานขวา   ศีรษะเอียง

ขวา  มือซายวางที่หนา

ขา 
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ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
 

ภาพที ่ 121 

ดูเงาในน้าํ 

หันทางซาย  หนาเสี้ยว

ทางซาย  ลุกขึ้นยืนหัน

ตัวไปทางดานซาย  ยก

เทาซายวางบนเตียงแลว

คุกเขาหันขางใหคนดู  

มือทั้งสองขางจับที่ขอบ

อางลางเทา  หนามองใน

อางน้ํา  ศีรษะเอียงซาย

ขวาสลับไปมา 

 

 

 
 

ภาพที ่ 122 

แลวรํ่าไห 

หนาเสี้ยวทางซาย  มือ

ซายทําทาเช็ดน้ําตา  หัน

หนาทางขวา   มือขวา

วางที่เอว 

 

 

 

 
ภาพที ่ 123 

หวนคิด 

หันหนาเสี้ยวทางซาย  

วิ่งมาดานหนาเวที  ใน

หนาเสี้ยวทางซาย  แลว

ยึดตัวขึ้นในทายืน  หนา

มองทางขวา  เอียงหูซาย  

มือทั้งสองขางตั้งวงยักษ 
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ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
ภาพที ่ 124 

ขัดแคน 

หนาเสี้ยวทางซาย  ยุบตัว

ลงยอเหลี่ยม  มือซายถูที่

หนาอกเปนวงกลม  หนา

มองทางขวา  เอียงหูซาย  

มือขวาตั้งวงยักษ  กระทืบ

เทาขวา  แลวยึดตัวขึ้นใน

ทายืน   

 

 

 
ภาพที ่ 125 

แนนหทยั 

หมุนตัวกลับทางดานขวา  

หนาเสี้ยวทางขวา  วาง

เทาซายยอเหลี่ยม  มือทั้ง

สองขางตบที่อก  หนาหัน

ทางซาย  เอียงหูขวา 

 

 
 

ภาพที ่ 126 

ก็คราไคล 

หันกลับมาหนาตรง  ถอน

เทาขวาลงหลัง  เทาซาย

ป ร ะ แ ล ว ย ก ว า ง ล ง

ดานหนา  เปดสนเทาขวา 

มือขวาจีบหงายแขนตึง

ดานขางลําตัวเสมอไหล

แลวมวนจีบเปนตั้งวงบน  

มือซ ายตั้ ง วงบนระดับ

ศีรษะ  เดินมือลงจีบสง

หลังแขนตึง  ศีรษะเอียง

ทางซายแลวเปลี่ยนเปน

เอียงทางขวา 
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ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
 

ภาพที ่ 127 

ข้ึนเฝา 

 เทาขวาประแลวยก มือ

ซ ายจี บหงายแขนตึ ง

ดานขางลําตัวเสมอไหล

มวนมือเปลี่ยนเปนตั้งวง

บน  มือขวาตั้งวงบน

ระดับศีรษะ  เดินมือลง

จีบสงหลังแขนตึง  ศีรษะ

เอียงทางขวาแลวเปลี่ยน

กลับมาเอียงทางซาย 

 

 
 

ภาพที ่ 128 

ทํานองเพลง

ตะนาวแปลง 

ยกเทาซายวางดานหนา  

ลดมือทั้งสองขางลงจีบ

พรอมกัน  มือขวาคลาย

จี บออก เป นตั้ ง ว งบน

ระดับศีรษะ  มือซายลาก

จีบสงหลัง  ศีรษะเอียง

ขวา 

 

 
 

ภาพที ่ 129 

เจาเทวัญ 

ยกเทาขวาวางลงเหลี่ยม  

มือทั้งสองขางพนมมือ

แ ล ว ไ ห ว เ ฉี ย ง ท า ง

ดานขวา   ศีรษะเอียง

ทางขวา 
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ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
 

ภาพที ่ 130 

ทํานองเพลง

ตะนาวแปลง 

หมุนตั วทางขวา   หัน

ดานหลัง  ยกเทาซายวาง

ลงเหลี่ยม   ยกเทาขวา

กระทืบลงเหลี่ยม   มือ

ขวายกขึ้นชี้ตรงเสมอไหล  

มือซายตั้งวงยักษ  หนา

มองไปทางขวา  เอียงหู

ซาย 

 

 
 

จากการศึกษากระบวนทาตัวนนทุกในเพลงตะนาวแปลงที่บรรยายถึงลักษณะของ

ศีรษะนนทุกจากการถูกกลั่นแกลงของเทวดานางฟา  จากอาจารยทั้ง  4  ทาน  ผูวิจัยพบวามี

กระบวนทาที่แตกตางกันอยู  3  ทา  ดังตารางความแตกตาง  ดังตอไปนี้ 

 

ตารางที่   15  ความแตกตางของกระบวนทารําเพลงตะนาวแปลง  บทรอง  “โลนเกลี้ยง” 

 

อาจารย บทรอง  “โลนเกลี้ยง” 

อาจารยประดิษฐ  ศิลปสมบัติ   แบมือทั้งสองขางดานหนา 

อาจารยประเมษฐ  บุณยะชัย แบมือทั้งสองขางดานหนา 

อาจารยดํารงศักดิ์  นาฏประเสริฐ   แบมือทั้งสองขางดานหนา 

อาจารยเจต  ศรีอํ่าอวม   มือทั้งสองขางลูบที่ศีรษะ 

 

ในบทรองนี้  กระบวนทารําจากอาจารยทั้ง  4  ทาน  มีความแตกตางกันอยู  2  กระบวน

ทา  ดังตารางดานบน  ผูวิจัยไดวิเคราะหและสรุปไดดังนี้   
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- กระบวนทาของอาจารยประเมษฐ  บุณยะชัย51  อาจารยประดิษฐ   

ศิลปสมบัติ52  อาจารยดํารงศักดิ์  นาฏประเสริฐ53  มีความเหมือนกัน  คือ  แบมือทั้งสองขาง

ดานหนา  เพื่อแสดงความหมายใหคนดูรูวา  “ผมบนศีรษะไมมีเหลือแลว” 

-  สวนกระบวนทาของอาจารยเจตน  ศรีอํ่าอวม54  ยังคงเปนการลูบศีรษะตอเนือ่ง

จากกระบวนทาที่แลว  เพื่อใหคนดูเห็นวา  “ผมบนศีรษะไมมีเหลืออยูแลว” 

 

ตารางที่   16  ความแตกตางของกระบวนทารําเพลงตะนาวแปลง  บทรอง  “ถึงเพียงห”ู 

 

อาจารย บทรอง  “ถึงเพียงห”ู 

อาจารยประดิษฐ  ศิลปสมบัติ   ยกมือขวาและมือซายขึ้นลูบที่เหนือใบหู 

อาจารยประเมษฐ  บุณยะชัย ยกมือขวาและมือซายขึ้นลูบที่เหนือใบหู 

อาจารยดํารงศักดิ์  นาฏประเสริฐ   ยกมือขวาและมือซายขึ้นลูบที่เหนือใบหู 

อาจารยเจต  ศรีอํ่าอวม   ยกมือขวาขึ้นลูบที่เหนือหูขวาขางเดียว 

 

 ในความแตกตางของกระบวนทารําในบทรอง  “ถึงเพียงหู”  นี้  จากการศึกษาและฝก

ปฏิบัติจากอาจารยทั้ง  4  ทาน  ผูวิจัยพบวามีกระบวนทารําที่แตกตางกัน  2  กระบวนทา   ดัง

ตารางที่แยกไวใหเห็นดานบน  ซึ่งสามารถสรุปไดดังนี้ 

กระบวนทาของอาจารยประเมษฐ  บุณยะชัย,  อาจารยประดิษฐ  ศิลปสมบัติ,   

อาจารยดํารงศักดิ์  นาฏประเสริฐ  ในเนื้อรองบทนี้ไดใชมือขวาและมือซายยกขึ้นลูบเหนือใบหูทั้ง

สองขางเพื่อแสดงใหเห็นวา  “ผมถูกถอนมากแคไหน” 

                                                  
51 สัมภาษณ  ประเมษฐ  บุณยะชัย, ผูทรงคุณวุฒิทางดานนาฏศิลป  สถาบัน 

บัณฑิตพัฒนศิลป, 16  ธันวาคม  2552. 
52 สัมภาษณ  ประดิษฐ  ศิลปสมบัติ, ครูชํานาญการ  วทิยาลัยนาฏศิลป,  

1  กุมภาพนัธ  2553. 
53 สัมภาษณ  ดาํรงศักดิ์  นาฏประเสริฐ, ครูชํานาญการพิเศษ  วทิยาลัยนาฏศิลป 

อางทอง, 21  กุมภาพนัธ  2553. 
54 สัมภาษณ  เจตน  ศรีอํ่าอวม, นาฏศิลปนชํานาญงาน  สํานักการสงัคีต   

กรมศิลปากร, 29  มกราคม  2553. 
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  -  สวนกระบวนทารําของอาจารยเจตน  ศรีอํ่าอวม  ในบทรองเดียวกัน  ทานไดใช

มือขวาลูบเหนือใบหูขวาเพียงขางเดียว  เพื่อแสดงใหเห็นวา  “ถูกถอนเสนผมจนถึงในหู” 

 

 

ตารางที่   17  ความแตกตางของกระบวนทารําเพลงตะนาวแปลง  บทรอง  “ก็คลาไคลขึ้นเฝา” 

 

อาจารย บทรอง  “ก็คลาไคลขึ้นเฝา” 

อาจารยประดิษฐ  ศิลปสมบัติ   เดินจังหวะเดยีว   

อาจารยประเมษฐ  บุณยะชัย เดินจังหวะเดยีว   

อาจารยดํารงศักดิ์  นาฏประเสริฐ   เดินสองจงัหวะ 

อาจารยเจต  ศรีอํ่าอวม   เดินจังหวะเดยีว   

 

ในบทรองนี้  มีกระบวนทารําที่แตกตางกันอยู  2  ทา  จากการศึกษาและฝกปฏิบัติกับ

อาจารยทั้ง  4  ทาน  สามารถอธิบายไดดังนี้ 

-  กระบวนทารําของอาจารยประดิษฐ  ศิลปสมบัติ, อาจารยประเมษฐ  บุณยะชัย 

และอาจารยเจต  ศรีอํ่าอวม  ผูแสดงจะปฏิบัติทาเดิน  2  คร้ัง  คือ  ทาเดินแบบตัวเอก  ซึ่งในครั้งที่  

1 ยกมือขวาจีบหงายแขนตึงแลวกรายมือต้ังวงบน  สวนมือซายตั้งวงบนแลวลดมือลงจีบสงหลัง  

จากนั้นทาเดินครั้งที่  2  ยกมือซายจีบหงายแขนตึงแลวกรายมือต้ังวงบน  สวนมือขวาตั้งวงบนแลว

ลดมือลงจีบสงหลัง  ซึ่งเปนการแสดงกระบวนทารําที่ใชเฉพาะตัวเอก  เพราะนนทุกถือวาเปนตัว

แสดงตัวเอก 

-  สวนกระบวนทารําของอาจารยดํารงศักดิ์  นาฏประเสริฐ  ใชกระบวนทารํา  4  

ทา ในบทรองนี้  คือ  ทาเดินแบบตัวเอกและทาเดินแบบธรรมดา  เพื่อทําทารําใหครบกบัคาํรองของ

บทรองนี้ 

 

 การบันทึกทารําทั้ง  3  ทานี้  ผูวิจัยไดใชเกณฑความเหมือนในลักษณะทารําของอาจารย

ทั้ง  4  ในการบันทึกกระบวนทารํา 
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5.1.5.1  เทคนิคในการแสดง 
 
  จากการศึกษาและกระฝกปฏิบัติทารําในเพลงรายที่แสดงถึงความเจ็บปวดนี้ 

ผูวิจัยพบเทคนิคในการรําใหสวยงามและสื่อออกมาไดอยางสมบทบาท  คือ 

 -  ตองศึกษาและทําความเขาใจในเพลงตะนาวแปลงที่แสดงถึงความเจ็บปวดของตัวนน

ทุก 

 -  ตองทองจําเนื้อรองของเพลงและสามารถรองเพลงตะนาวแปลงได 

 นอกจากที่กลาวมาขางตนแลวนั้น  ผูที่รับบทนนทุกจะถายทอดทารําและอารมณของ

ตัวนนทุกออกมาไดดีตองมีเทคนิคในการปฏิบัติทารําดังนี้ 

 
 กระบวนทาราํ 
  เทคนิคในการปฏิบัติกระบวนทารําตัวนนทุกในเพลงตะนาวแปลงที่บรรยายถึง

ลักษณะของศีรษะนนทุกจากการถูกกลั่นแกลงและความโกรธแคนที่ฝงอยูในใจ  จากการศึกษา

และสังเกตจากครูผูถายทอดนั้น  ผูวิจัยพบวาในการที่จะรําเพลงตะนาวแปลงที่บรรยายลักษณะ

และอารมณของนนทุก  ออกมาไดอยางสวยงามและเขากับอารมณนั้น  ผูแสดงจะตองถายทอด

กระบวนทารําออกมาในลักษณะที่รางกายไมมีเร่ียวแรง  และทารําที่บงบอกถึงอารมณของการเก็บ

กดหรือโกรธแคน    ดังตอไปนี้ 

  -  บทรอง  “ผมโกรน”  (ภาพที่  117)  ผูแสดงนั่งบนเตียงใหขาทั้งสองขางวางอยู

กับพื้น  แลวตั้งศอกทั้งสองขางวางที่เขาจากนั้นโนมตัวมาดานหนาเฉียง  45  องศา  กมศีรษะลงให

คนดูมองเห็นตรงกลางศีรษะ  แลวคอย ๆ  เดินมือทั้งสองขางลูบไปที่ศีรษะทางดานหลัง 

  -  บทรอง  “โลนเกลี้ยง”  (ภาพที่  118)  ผูแสดงจะตองคอย ๆ  ลดมือลงดานหนา

แลวแบมือทั้งสองขางตั้งฉากกับพื้น  พรอมกับต้ังตัวขึ้นและเงยหนาขึ้น  ตามองตรง  ขมวดหัวคิ้ว

เขาหากัน 

  -  บทรอง  “ถึงเพียง”  (ภาพที่  119)  ผูแสดงยกมือซายขึ้นลูบเหนือหูซายพรอม

กับเอนตัวไปทางซายเล็กนอย  ใบหนาเงยขึ้นมองทางขวา  ขมวดคิ้ว  หรี่ตาลงเล็กนอย  เปดปลาย

คาง  เอียงหูซาย 

-  บทรอง  “หู”  (ภาพที่  120)  ผูแสดงคอย ๆ  เอนตัวกลับไปทางขวา  และยกมือ

ขวาขึ้นลูบเหนือหูขวาพรอมกับกดหนาลงแลวชอนปลายคางขึ้นทางซายเงยหนาขึ้นมองทางซาย  

ขมวดคิ้ว  หร่ีตาลงเล็กนอย  เปดปลายคาง  เอียงหูขวา 
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  -  บทรอง  “ดูเงาในน้ํา”  (ภาพที่  121)  ผูแสดงจะตองหันตัวทางซาย  มือทั้งสอง

ขางจับที่ขอบอางแลวยกตัวขึ้น  กมหนาชะโงกดวยความเร็วมองลงไปในอางลางเทา  แลวเอียง

หนาทางขวากมหนาลงใหใกลกับอางน้ําใชหางตามองในอาง  จากนั้นก็เปลี่ยนเอียงหนาทางซาย

กมหนาลงใหใกลกับอางน้ําใชหางตามองลงไปในอางน้ํา 

-  บทรอง “แลวรํ่าไห”  (ภาพที่  122)  ยกมือซายขึ้นทําทาเช็ดน้ําตาขางซายและ

ขวา  พรอมกับสะดุงตัวขึ้น  หนาหันทางขวา  กมหนาลง  หลับตา 

-  บทรอง  “หวนคิด”  (ภาพที่  123)  สะบัดหนาทางขวาดวยความเร็ว  ทําตาแข็ง  

พรอมกับวิ่งซอยเทาขึ้นไปดานหนาแลวหันหนาเสี้ยวทางซาย  จากนั้นเผนตัวขึ้นยืน  มือทั้งสองขาง

ตั้งวงยักษ 

  -  บทรอง  “ขัดแคน”  (ภาพที่  124)  ยกมือซายขึ้นเกร็งมือแลวมาถูวนที่บริเวณ

หนาอก  พรอมยกเทาขวากระทืบลงกับพื้นใหเกิดเสียงดัง  จากนั้นลงมือลงต้ังวงยักษดวยความเร็ว

พรอมกับเกร็งรายกายใหส่ัน  หันหนามองตรงไปที่คนดู 

  -  บทรอง  “แนนหทัย”  (ภาพที่ 125)  ผูแสดงหมุนตัวทางขวา  หันหนาเสี้ยว

ทางขวา  ยกเทาขวาวาง  ยกเทาซายวางลงเหลี่ยม  พรอมกับยกมือทั้งสองขางมาตบที่หนาอก  

หนามองไปยังคนดู 

  -  บทรอง  “ก็คลาไคล”  (ภาพที่ 126)  หมุนตัวทางซาย  หันหนาใหคนดู  ถอนเทา

ขวาลงหลัง  เปดปลายเทาขวา  กดไหลซายพรอมกับยกมือขวาขึ้นจีบหงายแขนตึง  มือซายตั้งวง

บน  หนามองตรง  เอียงหูซาย  จากนั้นเทาซายประเทาแลวยกขึ้นวางลง  พรอมกับมือขวามวนจีบ

ลงตั้งวงบน  มือซายเดินมือลงเปนจีบสงหลัง  ศีรษะคอย ๆ  เปล่ียนเอียงไปทางขวา 

  -  บทรอง  “ข้ึนเฝา”  (ภาพที่  127)  ลากเทาขวาขึ้นมาดานหนาเปดปลายเทา  ยก

มือซายขึ้นมาจีบแขนตึง  พรอมกับกดไหลขวา  มือขวาตั้งวงบน  หนามองตรง  เอียงหูขวา  จากนั้น

ประเทาขวายกขึ้นแลววางลง  พรอมกับมือซายมวนจีบลงต้ังวงบน  มือขวาเดิมมือลงเปนจีบสง

หลัง  ศีรษะคอย ๆ  เปล่ียนเอียงไปทางวาย 

  -  ทํานองเพลง  (ภาพที่  128)  ลากเทาซายมาดานหนาแลวประเทา  ยกขึ้นวาง

ลงดานหนา  ตั้งตัวตรง  พรอมกับยกมือทั้งสองขางจีบคว่ําดานขางแลวลากมือขวาขึ้นตัง้วงบน  มอื

ซายจีบสงหลัง  กดไหลขวา  เอียงศีรษะทางขวา 

-  บทรอง  “เจาเทวัญ”  (ภาพที่  129)  กาวเทาซายวาง  ยกเทาขวาวางลงเหลี่ยม  

มือทั้งสองขางพนมมือแลวยกขึ้นทางดานขวา  เอียงตัวทางขวาเล็กนอย  หนามองตรง  เอียงหูขวา 



 

224 

  -  ทํานองเพลง  (ภาพที่  130)  หมุนตัวทางขวา  หันดานหลัง  วิ่งซอยเทาไป

ทางซายของเวทีและยกเทาขวากระทืบลงใหเกิดเสียงดัง  พรอมกับยกมือข้ึนชี้ไปทางดานในโรง  

หนามองทางขวา 

 จากที่กลาวมาขึ้นตน  กระบวนทารําในชวงนี้ผูแสดงจะตองแสดงทารําที่มีสองอารมณใน

บทเพลงดวยกัน  ดังนั้นผูแสดงจะตองมีความเขาใจในบทรองเปนอยางมากจึงจะทําใหเขาถึง

อารมณของตัวแสดงไดอยางถูกตอง  และจะทําใหทารําที่แสดงออกมานั้นนาชมยิ่งนัก 

 
 อารมณ 
  ในการแสดงอารมณในเพลงตะนาวแปลงนั้น  ผูแสดงจะตองทําความเขาใจกับ

เนื้อเพลงใหดี  เพราะเพลงนี้จะมีสองอารมณอยูในเพลงเดียงกัน  คืออารมณเศราเสียใจและ

อารมณโกรธ  ดังเนื้อเพลงตอไปนี้ 

  -  อารมณเสียใจ  บทรอง  “ผมโกรนโลนเกลี้ยง”  (ภาพที่  117, 118)  บทรองนี้

เปนบทรองที่แสดงถึงอารมณเสียใจ  ซึ่งผูแสดงจะตองถายทอดออกมาทางใบหนา  เชน  ยนคิ้วเขา

หากัน  ทําหนาผากยน  ทําหางตาตก  แบะปากเล็กนอย  สวนการแสดงออกทารํานั้น  ผูแสดง

จะตองทําทาทางในการรําใหชาลง  สายหนาไปมาอยางชา ๆ   

  -  อารมณโกรธ  บทรอง  “ขัดแคนแนนหทัย”  (ภาพที่  124, 125)  ผูแสดงจะตอง

แสดงอารมณโกรธออกมาดวยการกระทืบพื้น  ตบหนาอกและเกร็งตัวใหตัวสั่น  พรอมกับหนาตาที่

ตองทําตาใหโตเพื่อแสดงใหเห็นวาโกรธแคน 
 

5.1.5.2  วิเคราะหกระบวนทารํา 
  

เปนการรําเดี่ยวประกอบบทรองเพลงตะนาวแปลง  จํานวน  2  คํากลอน  ผูวิจัย

พบวามีลักษณะ การรําตีบทและการแสดงลักษณะกิริยา  เพื่อบรรยายถึงการถูกกลั่นแกลงและ

บอกถึงอารมณความโกรธแคน 

 

ซึ่งผูวิจัยไดทําการแยกกระบวนทารําตีบทและการแสดงกิริยาทาทาง  ดังตาราง

ตอไปนี้ 
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1)  ลักษณะทารําและกิริยาทาทาง 

 

ตารางที่  18  แสดงทารําตีบท  (เพลงตะนาวแปลง) 

 

ทาที ่ ภาพที ่ ทารําตีบท 

1 117 จับศีรษะ 

2 118 แบมือดานหนาสองขาง 

3 119 ลูบหูขวา 

4 120 ลูบหูซาย 

5 121 กมมอง, จับขัน, ชะโงกดูเงา 

6 122 เช็ดน้ําตา 

7 123 ทายนื, ทามอง 

8 124 มือถูอก, กระทืบเทา 

9 125 มือสองขางตบอก 

10 126 ทาเดนิ  (แบบตัวเอก) 

11 127 ทาเดนิ  (แบบตัวเอก) 

12 128 ทาเดนิ 

13 129 ทาไหว 

14 130 ทาชี,้ กระทืบเทา 

 

จากการวิเคราะหกระบวนทารําตีบท  จะเห็นไดวาในการแสดงชวงนี้  จะมีทารําตีบท

ประกอบเพลงอยูทั้งหมด  14  ทา  เพื่อส่ือความหมายตาง ๆ  ของบทรอง 

2)  พืน้ที่และทศิทางในการรํา 

  

  การใชพื้นที่และทิศทางในการรําเพลงนี้มีอยู  2 ลักษณะ  คือการรําบนเตียงและ

การรําหนาเตียง  โดยจะใชพื้นที่อยูตรงกลางเวที  เพื่อใหผูแสดงนั้นเปนจุดเดนและคนดูสามารถ

เห็นทารําที่สวยงามไดอยางชัดเจน 
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สัญลักษณแทนตัวผูแสดง 

     

หมายถงึ ตัวนนทกุ 

หมายถงึ ขันน้ําลางเทา 

หมายถงึ เตียง 

 

แผนผังที่  18  พื้นที่และทิศทางในการรํา  (เพลงตะนาวแปลง) 

(ภาพที ่ 117 – 122) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แผนผังที่  19  พื้นที่และทิศทางในการรํา  (เพลงตะนาวแปลง) 

(ภาพที ่ 123 – 130) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ดานหลังเวท ี

       

 

 

 

 

ดานหนาเวท ี

 

ดานซายของ

เวท ี

ดานขวาของ

เวท ี

ดานหลังเวท ี

       

 

 

 

 

ดานหนาเวท ี

 

ดานซายของ

เวท ี

ดานขวาของ

เวท ี
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5.2  ชวงนนทุกขอนิว้เพชร 
ชวงที่นนทุกจะไปทูลขอนิ้วเพชรจากพระอิศวร  ดวยเหตุที่ตนเองทําความดีมาตลอดกับถูก

เทวดานางฟารังแก  นนทุกจึงคิดไปขอนิ้วเพชรเพื่อมาแกแคนเทวดานางฟาที่มาแกลงตน  กระบวน

ทารําจะประกอบไปดวยเพลงหนาพาทยและเพลงรอง  ทั้งหมด  4  เพลง  คือ 

1  เพลงเสมอมาร 

2  เพลงแขกลพบุรี 

3  เพลงรัว 

4  เพลงกราวใน 
 

5.2.1  กระบวนทารําเพลงเสมอมาร  เปนเพลงหนาพาทยที่ใชประกอบกิริยาการ

เดินทางของตัวยักษในระยะใกล  สําหรับการแสดงโขน  ชุด  นารายณปราบนนทุก ใชในตอนที่นน

ทุกเดินทางไปขึ้นเฝาพระอิศวร  หลังจากถูกเทวดานางฟากลั่นแกลง 

 การดําเนินเรื่อง   นนทุกจะรําอยูตรงกลางเวที  โดยลักษณะหันหนาเสี้ยวทางซาย  หนา

เสี้ยวทางขวา  และหันหนาใหคนดู  โดยจะใชทั้งหมด  3  ทิศทาง  แลวจากนั้นก็จะคอย ๆ  หันหลัง

ใหคนดูแลวเซเขาเวที 

 
กระบวนทาราํเพลงหนาพาทยเพลงเสมอมาร 

 

ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
 

ภาพที ่ 131 

ทํานองเพลง

เสมอมาร 

หมุนตวัทางขวา  หนา

เสี้ยวทางขวา  ถอนเทา

ซายลงดานหลัง  วางเทา

ขวาลงดานหนา  เปดสน

เทาซาย  มือขวาจีบเขาหา

ตัวแลวมวนลงตั้งวงระดับ

เอว  มือซายตั้งวงระดับ

เอวแลวพลกิขอมือลงทิง้

ปลายมือ  หนามอง

ทางซาย  เอียงหูขวา 
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ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
 

ภาพที ่ 132 

ทํานองเพลง

เสมอมาร 

หมุนตัวทางซาย  หนาเสี้ยว

ทางซาย  กาวเทาซายลง

ดานหนา  เปดสนเทาขวา  

มือขวาตั้งวงระดับเอว  มือ

ซ ายแทงมือ ข้ึนตั้ ง วงบน  

หนามองทางขวา  เอียงหู

ซาย 

 

 

 

 
 

ภาพที ่ 133 

ทํานองเพลง

เสมอมาร 

หมุนตัวทางขวา  หนาเสี้ยว

ทางขวา   กาวเทาขวาลง

ดานหนา  เปดสนเทาซาย  

มือขวาจีบเขาหาตัวแลว

มวนลงตั้งวงระบน  มือซาย

ตั้ งวงระดับเอวแลวพลิก

ขอมือลงทิ้งปลายมือ  หนา

มองทางซาย  เอียงหูขวา 

 

 

 
 

ภาพที ่ 134 

ทํานองเพลง

เสมอมาร 

หมุนตัวทางซาย  หนาเสี้ยว

ทางซาย  กาวเทาซายลง

ดานหนา  เปดสนเทาขวา  

มือซายจีบเขาหาตัวแลว

มวนลงตั้งวงบน  มือขวาตั้ง

วงระดับปลายคางแลวพลิก

ขอมือเปนจีบแขนตึงเสมอ

ไหล   หน ามองทางขวา  

เอียงหูซาย 
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ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
ภาพที ่ 135 

ทํานองเพลง

เสมอมาร 

ห มุ น ตั ว ท า ง ข ว า   หั น

ดานหนา  กาวเทาขวาลง

ดานหนา  เปดสนเทาซาย  

มือซายพลิกมือเปนสอดสูง  

มือขวาพลิกเปนตั้งวงแขน

ตึงเสมอไหลดานขาง  หนา

มองตรง  เอียงหูขวา 

 

 

 
 

ภาพที ่ 136 

ทํานองเพลง

เสมอมาร 

หันหนาใหคนดู  กระทุงเทา

ซายหนึ่งครั้ง  มือซายสอด

สูง   มือขวาตั้ งวงแขนตึง

เสมอไหลดานขาง   หนา

ม อ ง ต ร ง   เ อี ย ง หู ซ า ย  

(ปฏิบัติในจังหวะที่ 1 และ 

3) 

 

 

 
 

ภาพที ่ 137 

ทํานองเพลง

เสมอมาร 

หันดานหนา   ยกเทาขวา

วางดานหลัง เปดสน เทา  

มือซายสอดสูง  มือขวาตั้ง

วงแขนตึงเสมอไหลดานขาง  

หนามองตรง   เอียงขวา  

ซาย  (ปฏิบัติในจังหวะที่ 2 

และ 4) 
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ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
ภาพที ่ 138 

ทํานองเพลง

เสมอมาร 

หมุนตัวทางขวา  หนาเสี้ยว

ทางขวา  กาวเทาซายวาง  

ยกเทาขวาวางลงเหลี่ยม  

มื อ ข ว า กํ า มื อ ย ก ขึ้ น

ดานหนาระดับล้ินปแลวเงื้อ

ออกดานขางเสมอไหล  มือ

ซายตั้ งวงยักษระดับลาง  

หนามองทางซาย  เอียงหู

ขวา 

 

 
 

ภาพที ่ 139 

ทํานองเพลง

เสมอมาร 

หนาเสี้ยวทางขวา  กาวเทา

ซายวาง  ยกเทาขวาวางลง

เหลี่ยม  มือซายและมือขวา

จีบคว่ําระดับอกแลวดึงออก

ดานขางแขนตึงเสมอไหล  

หนามองทางซาย  เอียงหู

ขวา 

 

 

 
 

ภาพที ่ 140 

ทํานองเพลง

เสมอมาร 

หนาเสี้ยวทางขวา  ยืดเขา

ข้ึนแลวยุบลงเหลี่ยม  มือ

ซ ายและมือขวาปาดลง

ดานขางเฉียง  45  องศา  

ตะแคงฝามือทั้ งสองขาง  

หนามองทางขวา  เอียงหู

ซาย 
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ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
 

ภาพที ่ 141 

ทํานองเพลง

เสมอมาร 

หมุนตัวทางขวา  หนาเสี้ยว

ทางซาย กาวเทาขวาวาง  

ยกเทาซายวางลงเหลี่ยม  

มือทั้งสองขางกํามือแลว

ซอนกันดานหนาระดับเอว  

หนามองทางขวา 

 

 

 
 

ภาพที ่ 142 

ทํานองเพลง

เสมอมาร 

หมุนตัวทางซาย  หนาเสี้ยว

ทางขวา ยกเทาขวาวางลง

เหลี่ยม  มือทั้งสองขางกํา

มือแลวซอนกันดานหนา

ระดับเอว  หนามองทางซาย 

 

 

 
 

ภาพที ่ 143 

ทํานองเพลง

เสมอมาร 

หมุนตัวทางขวา  หนาเสี้ยว

ทางซาย ยกเทาซายวางลง

เหลี่ยม  มือซายยกขึ้นทําทา

เช็ดน้ําตาขางซายและขวา  

มือขวากํามืออยูดานหนา

ระดับเอว  กมหนาลง 

 



 

232 

จากการศึกษากระบวนทาตัวนนทุกในเพลงเสมอมาร  เปนเพลงหนาพาทยที่แสดงกิริยา

การเดินทางไปมาในระยะใกล  จากอาจารยทั้ง  4  ทานผูวิจัยพบวาเปนกระบวนทาทีมีความ

เหมือนกันในทุกกระบวนทารํา  ซึ่งแตละทานใหความรูดังนี้ 

-  อาจารยประเมษฐ  บุณยะชัย   ใหความเห็นวา  กระบวนทารําเพลงเสมอมาร 

เปนกระบวนทาที่นนทุกจะรําเมื่อคราวจะขึ้นไปเฝาพระอิศวรเพื่อขอนิ้วเพชร  เปนกระบวนทาที่มี

แบบแผน  แตอารมณในการรํานั้นจะไมแข็งเหมือนกับรําโดยทั่วไป  เพราะจะตองนึกถึงอารมณ

ความเจ็บชํ้าของนนทุกที่ถูกกลั่นแกลง55 

-  อาจารยประดิษฐ  ศิลปสมบัติ  ใหความเห็นวา  ตองรําแบบคนหมดแรงเพราะ

ถูกกลั่นแกลงมา56 

-  อาจารยดํารงศักดิ์  นาฏประเสริฐ  ใหความเห็นวา  ตองรําใหเหมือนกับคนที่

ไดรับบาดเจ็บ  เพราะถูกรังแกมา57 

-  อาจารยเจตน  ศรีอํ่าอวม   ทารําที่แสดงออกมานั้นยังคงแบบแผนอยู  แต

อารมณตองอิงตัวโขนวามีอารมณยังไง58 

                                                                                                                                                                      
5.2.1.1  เทคนิคในการแสดง 

 
  จากการศึกษาและการฝกปฏิบัติทารําในเพลงเสมอมารซึ่งเปนเพลงที่แสดงถงึการ

เดินทางไปมาในระยะใกล  ผูวิจัยพบเทคนิคในการรําใหสวยงามและสื่อออกมาไดอยางสมบทบาท  

คือ 

  -  ตองเขาใจในเหตุการณและอารมณของตัวละครนั้น 

-  ตองฟงทํานองและจังหวะของเพลงไดอยางถูกตองแมนยํา 

                                                  
55 สัมภาษณ  ประเมษฐ  บุณยะชัย, ผูทรงคุณวุฒิทางดานนาฏศิลป  สถาบัน 

บัณฑิตพัฒนศิลป, 16  ธันวาคม  2552. 
56 สัมภาษณ  ประดิษฐ  ศิลปสมบัติ, ครูชํานาญการ  วทิยาลัยนาฏศิลป,  

1  กุมภาพนัธ  2553. 
57 สัมภาษณ  ดาํรงศักดิ์  นาฏประเสริฐ, ครูชํานาญการพิเศษ  วทิยาลัยนาฏศิลป 

อางทอง, 21  กุมภาพนัธ  2553. 
58 สัมภาษณ  เจตน  ศรีอํ่าอวม, นาฏศิลปนชํานาญงาน  สํานักการวังคตี   

กรมศิลปากร, 29  มกราคม  2553. 
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 นอกจากที่กลาวมาขางตนแลว  ผูที่รับบทตัวนนทุกสามารถจะถายทอดทารําและอารมณ

ของตัวนนทุกออกมาไดดีตองมีเทคนิคในการปฏิบัติทารําดังนี้ 

 
 กระบวนทาราํ 
  เทคนิคในการปฏิบัติกระบวนทารําตัวนนทุกในเพลงเสมอมารนี้  ซึ่งเปนการรํา

เพลงหนาพาทยที่ใชประกอบในการเดินทางระยะใกล  ดังนั้นผูแสดงจะตองแสดงทารําออกมา

แบบกระชับ  แตก็ตองไมลืมวา  ตัวนนทุกนั้นไดรับความเจ็บปวดจากการถูกกลั่นแกลงมาแลว    

ดังทาตอไปนี้ 

  -  ทาถอนเทาเงื้อ  (ภาพที่  138)  โดยปกติผูแสดงจะยกเทาซายวาง  แลวยกเทา

ขวาวางลงหลังยอเหลี่ยม  มือซายตั้งวงยักษ  มือขวากํามือยกขึ้นดานหนาในลักษณะงอแขน  และ

เงื้อมือไปดานขาง  แลวกระชากตัวลงดานหลังน้ําหนักอยูที่เขาขวาสะบัดหนาทางซายอยางเรว็  แต

เมื่อเปนตัวนนทุกที่ถูกกลั่นแกลงจนบอบช้ํา  ทาทางที่แสดงออกมานั้น  ก็จะตองลดความแข็งของ

ทารําลงจากที่ตองถายน้ําหนักไปดานหลังอยางเร็วก็เปลี่ยนเปนคอย ๆ  หันตัว  และจากที่สะบัด

ใบหนาไปทางซายอยางเร็วก็เปล่ียนเปนคอย ๆ  หันใบหนาไปทางซายอยางชา ๆ   

  -  ทายึดยุบปาดเขา  (ภาพที่  140)  ในทาปกตินั้นการปาดเขาผูแสดงจะตองเดิน

มือลงดานขางดวยความเร็วและสะบัดหนาไปทางขวาดวยความเร็วเชนกัน  ซึ่งจะทําใหทารําที่เห็น

ถึงความแข็งและเหมาะสมกับความเปนตัวยักษ  แตเมื่อทารํานี้มาใชกับตัวนนทุกความแข็งแรง

ของทารําก็จะลดลงดวยอารมณของตัวแสดง  ที่จะตองปฏิบัติทารําใหดูเหมือนคนไมมีแรงดวยการ

เดินมือลงดานขางแบบชา ๆ  พรอมกับคอย ๆ  เดินใบหนามาทางขวาพรอมกับมือทั้งสองขาง 

 จากที่กลาวมาขึ้นตน  กระบวนทารําเพลงเสมอมารในชวงนี้ผูแสดงจะตองแสดงทารําที่มี

ลักษณะไมแข็งแรงเหมือนกับเพลงหนาพาทยทั่วไป  ดวยเหตุที่วานนทุกไดรับความเจบ็ปวดมาแลว  

การแสดงทารําจึงแสดงไดไมเต็มแรงและไมสมบูรณ 

 
 อารมณ 
  ในการแสดงอารมณในเพลงเสมอมารซึ่งเปนเพลงหนาพาทย  โดยปกติจะตองมี

อารมณที่เขมแข็งดูนาเกรงขาม  แตเมื่อนนทุกรําเพลงนี้ก็จะตองรําและสื่ออารมณที่เศราจาก

รางกายที่บอบช้ําเพราะถูกกลั่นแกลงจนไดรับบาดเจ็บ  โดยทารําที่แสดงออกมานั้นตองดูแลวไม

แข็งเหมือนการรําเพลงหนาพาทยปกติ 
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5.2.1.2  วิเคราะหกระบวนทารํา 
  จากการศึกษากระบวนทารําเพลงเสมอมารซึ่งเปนเพลงหนาพาทยที่ใชประกอบ

กิริยาในการเดินทางระยะสั้น ๆ    ผูวิจัยทําการวิเคราะหกระบวนทารําไดดังนี้ 

 

1)  ลักษณะทารําและกิริยาทาทาง 

 

ตารางที่  19  แสดงทารํา (เพลงเสมอมาร) 

 

ทาที ่ ภาพที ่ ทารํา 

1 131 ผาลาต่ํา 

2 132 ตั้งวงบน, ตั้งวงลาง 

3 133 ผาลา 

4 134 จีบมือยาว, ตั้งวงบน 

5 135, 136, 137 สอดสูง 

6 138 เงื้อมือขวา 

7 139 จีบคว่ําสองมอื, ตั้งมือแขนตึงสองขาง 

8 140 เดิมทั้งสองขางลงดานขาง 

 

ตารางที่  20  กิริยาทาทาง (เพลงเสมอมาร) 

 

ทาที ่ ภาพที ่ ทารํา 

1 141, 142,  มือทั้งสองขางไขวกันระดับทอง 

2 143 มือซายเช็ดน้ําตา 

 

 จากการวิเคราะหกระบวนทารําเพลงหนาพาทยเพลงเสมอมาร  จะเห็นไดวาในเพลงนี้  จะ

มีทารําอยูทั้งหมด  8  ทา  และกิริยาทาทาง  2  ทา  ซึ่งเปนทารําที่กําหนดไวอยางมีแบบแผน 

2)  พืน้ที่และทศิทางในการรํา 

ในการรําเพลงเสมอมารของตัวนนทุกเพลงนี้  จะมีการใชพื้นที่  คือ   



 

235 

  -  การรําหนาเตียง  ผูแสดงจะยืนรําหนาเตียงใน  3  ทิศทาง  คือ  หันหนาใหคนดู  

หนาเสี้ยวทางขวา  และหนาเสี้ยวทางซาย 

 การใชพื้นที่ในการรํานี้  จะเปนการรําอยูตรงกลางเวที  เพื่อใหผูแสดงนั้นเปนจุดเดนและ

คนดูสามารถเห็นทารําที่สวยงามไดอยางชัดเจน 

 

สัญลักษณแทนตัวผูแสดง 

 

หมายถงึ ตัวนนทกุ 

หมายถงึ ขันน้ําลางเทา 

หมายถงึ เตียง 

 

แผนผังที่  20  พื้นที่และทิศทางในการรํา  (เพลงเสมอมาร) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ดานหลังเวท ี

       

      (เขาเวที) 

 

 

 

ดานหนาเวท ี

 

ดานซายของ

เวท ี

ดานขวาของ

เวท ี
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5.2.2  กระบวนทารําเพลงแขกลพบุรี  เปนเพลงหนึ่งที่นิยมนํามาประกอบการแสดง  

เพราะทํานองและลีลาของเพลงนั้น  จะใหอารมณโศกเศรา  อาลัย    สําหรับการแสดงโขน  ชุด  

นารายณปราบนนทุก  เพลงแขกลพบุรีจะใชในตอนที่นนทุกขึ้นเฝาพระอิศวรและไดบรรยายถึง

ความทุกขที่ถูกกลั่นแกลงจากเทวดานางฟาใหพระอิศวรฟง  จากนั้นจึงทูลขอนิ้วเพชรเพื่อไว

ปองกันกาย 

 การดําเนินเรื่อง  พระอิศวรจะนั่งอยูบนเตียงกลางเวที  นนทุกเดินออกมาตีบทดานหนา

แลวจึงเขาไปทูลฟองเร่ืองราวที่ตอนถูกทํารายกับพระอิศวร  พรอมทั้งทูลขอนิ้วเพชรไวปองกันกาย  

ซึ่งการรําตีบทจะรําตามบทรองของเพลงแขกลพบุรีดังเนื้อเพลงตอไปนี้ 
 

-  รองเพลงแขกลพบุรี  - 
   ขาแตพระเทพบิดร  ขานี้ทกุรอนเปนมหนัต 

  ค่ําเชารับใชแกเทวัน   เขาพากันรังแกไมปราณี 

  เพราะลกูนี้บญุนอยจึงดอยฤทธิ ์  ตองจนจิตเจ็บอุรานาบัดส ี

  ขอพระเทพบดิาโปรดปราณี  แกขาบทศรีนีสั้กครั้ง 

  ขอแตใหดัชนีนี้เปนเพชร   สําเร็จฤทธิไกรดังใจหวงั 

  ชี้ใครใหมวยมรนัง   จงโปรดใหสมดังตั้งใจมา 
 

กระบวนทาราํเพลงแขกลพบุร ี
 

ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
 

ภาพที ่ 144 

ทํานอง 

เพลงแขกลพบุรี 

พระอิศวรนั่งอยู 
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ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
 

ภาพที ่ 145  (เดิน) 

ทํานอง 

เพลงแขกลพบุรี 

นนทุก  -  ปฏิบัติทาเดิน

ออกมา  ทางขวาของเวที  

ในหนาเสียวขวา   

 

พระอิศวร  - นั่งอยู 

 

 
 

ภาพที ่ 146  (เรา) 

ทํานอง 

เพลงแขกลพบุรี 

น น ทุ ก   -  หั น ตั ว

ทางขวา   กาวเทาขวา

วาง  ยกเทาซายวางลง

เ ห ลี่ ย ม   มื อ ซ า ย จี บ

เข าอก   มือขวาตั้ งวง

ยักษ  หนามองทางซาย  

เอียงหูขวา   

 

พระอิศวร  - นั่งอยู 

 

 
 

ภาพที ่ 147  (จะฟอง) 

ทํานอง 

เพลงแขกลพบุรี 

นนทุก  -  หมนุตัว

ทางซาย  หนาเสี้ยวทาง 

ซาย  กาวเทาซายวาง  

ยกเทาขวาวางลงเหลี่ยม  

มือขวาตั้งนิ้วชีล้ากเขา

หาปาก  มือซายตั้งวง

ยักษ  หนามองทางขวา  

เอียงหูซาย   

 

พระอิศวร  - นั่งอยู 
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ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
 

ภาพที ่ 148  (พระอิศวร) 

ทํานอง 

เพลงแขกลพบุรี 

นนทุ ก   -  ห น า เ สี้ ย ว

ทางซาย  กาวเทาขวาวาง  

ยกเทาซายวางลงเหลี่ยม  

มื อทั้ ง สองข า งพนมมื อ

ยกขึ้นระดับศีรษะ   ทาง

ดานซาย  หนามองทางขวา  

เอียงหูซาย   

 

พระอิศวร  - นั่งอยู 

 

 

 
 

ภาพที ่ 149   (เทวดานางฟา) 

ทํานอง 

เพลงแขกลพบุรี 

นนทุก  -  หนาเสี้ยว

ทางซาย  ถอนเทาขวาลง

หลังกาวเทาซายแตะปลาย

เทาขาตึง  มือซายวาดนิว้ชี้

ไปดานขางทางซาย  มือ

ขวาตั้งวงยกัษ  หนามอง

ทางซาย  เอียงหูขวา 

 

พระอิศวร  - นั่งอยู 

 

 
 

ภาพที ่ 150  (ถอนเสนผม) 

ทํานอง 

เพลงแขกลพบุรี 

นนทุก  -  หมนุตัวทางขวา  

หนาเสี้ยวทางขวา  กาวเทา

ขวาวางลงหลงั   ยกเทา

ซายวางลงเหลี่ยม  มือทัง้

สอง  ขางจีบอยูบนศีรษะ  

หนากมลง 

 

พระอิศวร  - นั่งอยู 
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ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
 

ภาพที ่ 151 (จนหมด) 

ทํานอง 

เพลงแขกลพบุรี 

นนทุ ก   -  หน า เ สี้ ย ว

ทางขวา  กาวเทาขวาวาง  

ยกเทาซายวางลงเหลี่ยม  

มื อทั้ ง สอ ง ข า ง แบออก

ด า น ห น า   ห น า ม อ ง

ทางซาย 

 

พระอิศวร  - นั่งอยู 

 

 
 

ภาพที ่ 152  (รองไห) 

ทํานอง 

เพลงแขกลพบุรี 

นนทุก  -  หมุนตัวทางซาย  

หนาเสี้ยวทางซาย  ถอน

เทาซายลงหลัง  เทาขวา

แตะปลายเทาขาตึง  มือ

ขวาทําทาเช็ดน้ําตา  มือ

ซายจับที่เอว ดานหนา

ทางขวา  หนามองทางขวา 

 

พระอิศวร  - นั่งอยู 

 

 
 

ภาพที ่ 153 

ทํานอง 

เพลงแขกลพบุรี 

นนทุ ก   -  หน า เ สี้ ย ว

ทางซาย  ถอนเทาขวาลง

นั่งคุกเขา  มือทั้งสองขาง

กํ ามื อ ไขว กั นด านหน า  

หนามองทางซาย 

 

พระอิศวร  - นั่งอยู 
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ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
 

ภาพที ่ 154 

ขาแตพระเทพ

บิดร 

นนทุก   -  นั่งคุกเขาหัน

หนาออกหาคนดูเฉียง  45  

องศา  พนมมือทั้งสองขาง  

ไหวจรดหนาผากแลวลด

มือลงอยูที่หนาอก  

  

พระอิศวร  - นั่งอยู 

 

 

 
 

ภาพที ่ 155 

ขานี ้

นนทุ ก   -  มื อซ า ยจี บ

เขาอก   มือขวาวางที่ขา

ขวา   หนามองทางขวา  

เอียงหูซาย 

 

พระอิศวร  - นั่งอยู 

 

 

 
ภาพที ่ 156 

ทุกรอน 

นนทุก  -  ลงนั่งพับเพียบ

ทางซาย  มือทั้งสองขาง

ไขวกันบริ เวณหนาทอง  

ใหมือขวาอยูบน  มือซาย

อยูดานลาง   กมศีรษะลง  

มองทางขวา 

 

พระอิศวร  - นั่งอยู 

 



 

241 

ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
 

ภาพที ่ 157 

เปนมหันต 

นนทุก  -  มือซายฟาดนิ้ว

ลงระดับปลายคาง  มือขวา

วางที่ ขาขวา   หนามอง

ทางซาย  เอียงหูขวา  เปด

ปลายคาง  

  

พระอิศวร  - นั่งอยู 

 

 

 
 

ภาพที ่ 158 

ค่ํา 

นนทุก  -  มือขวาจีบคว่ํา

ดานหนาระดับศีรษะ  มือ

ซายวางที่ขาซาย  หนามอง

ทางขวา  เอียงหูซาย   

 

 พระอิศวร  - นั่งอยู 

 

 

 
 

ภาพที ่ 159 

เชา 

นนทุก   -  หงายจีบออก

ดานหนาระดับศีรษะ  มือ

ซายวางที่ขาซาย  หนามอง

ทางขวา  เอียงหูซาย   

 

พระอิศวร  - นั่งอยู 
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ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
 

ภาพที ่ 160 

รับใช 

นนทุก  -  มือซายโกยมือข้ึน

ไปทางดานซาย ข า ง ลํ า ตั ว  

มือขวาวางที่ขาขวา   หนา

มองทางซาย  เอียงหูขวา   

 

พระอิศวร  - นั่งอยู 

 

 

 
 

ภาพที ่ 161 

แกเทวนั 

นนทุก  -  มือขวาวาดนิ้วชีไ้ป

ดานขาง ทางขวา   มือซ าย

วางที่ขาซาย   เอียงหูขวา  

เปดปลายคาง   

 

พระอิศวร  - นั่งอยู 

 

 

 
ภาพที ่ 162 

เขาพากัน 

นนทุก  -  มือซายยกขึ้นตั้ง

วงระดับปลายคาง  แลวลาก

มือผานหนา  มือขวาวางที่ขา

ขวา  หนามองทางซาย  เอียง

หูขวา  

  

พระอิศวร  - นั่งอยู 
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ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
 

ภาพที ่ 163 

รังแก 

นนทุก   -  มือขวากํามือ

แลวทําทาเขกศีรษะ  มือ

ซายวางที่ขาซาย หนามอง

ทางซาย  เอียงหูขวา  เปด

ปลายคาง   

 

พระอิศวร  - นั่งอยู 

 

 

 
 

ภาพที ่ 164 

ไมปราณี 

นนทุก  -  มือทั้งสองขาง

วางซอนกันที่หนาขา  ให

มือขวาอยูบน  มือซายอยู

ด านลาง    กมศี รษะลง  

มองทางขวา 

 

พระอิศวร  - นั่งอยู 

 

 

 
 

ภาพที ่ 165 

เพราะลกูนี ้

นนทุ ก   -  มื อ ซ า ย จี บ

เขาอก  มือขวาวางที่ขาขวา 

หนามองทางซาย  เอียงหู

ขวา   

 

พระอิศวร  - นั่งอยู 
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ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
 

ภาพที ่ 166 

บุญนอย 

นนทุก  -  มือขวาหงายมือ

แลวเอา นิ้วหัวแมมือแตะที่ขอ

นิ้วบนของนิ้วกอย  มือซาย

ว า ง ที่ ข า ซ า ย  ห น า ม อ ง

ทางซาย  เอียงหูขวา  

 

พระอิศวร  - นั่งอยู 

 

 

 
 

ภาพที ่ 167 

จึงดอย 

นนทุก  -  มือทั้งสองขางจีบ

คว่ําระดับเอว    แ ล ว ห ง า ย

มื อคลายออกจนสุ ดแขน  

ใบหนาเฉียงทางซาย 

 

พระอิศวร  - นั่งอยู 

 

 

 
 

ภาพที ่ 168 

ฤทธิ ์

นนทุก  -  มือขวาจีบสอดมือ

หงายมือสูง  มือซายตั้งมือข้ึน

เปนวงระดับปลายคางใบหนา

เฉียงทางซาย 

 

พระอิศวร  - นั่งอยู 
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ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
 

ภาพที ่ 169 

ตองจนจิต 

นนทุก  -  มือซายจีบเขาอก  

มือขวาวางที่ขาขวา  หนา

มองทางซาย   เอียงหูขวา  

 

พระอิศวร  - นั่งอยู 

 

 

 
 

ภาพที ่ 170 

เจ็บอุรา 

นนทุก  -  มือทั้งสองขาง

ตบที่อก  หนาหันทางขวา  

เอียงหูซาย 

 

พระอิศวร  - นั่งอยู 

 

 

 
 

ภาพที ่ 171 

นาบัดส ี

นนทุก   -  ยกมือทั้ งสอง

ขางขึ้นระดับใบหนาแลวตบ

ผาน  หนาหันทางซายแลว

สะบัด ไปทางขวา   

 

พระอิศวร  - นั่งอยู 
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ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
 

ภาพที ่ 172 

ขอพระเทพบดิา 

โปรดปราณี 

นนทุก  -  พนมมือทั้งสอง

ขาง  แลวไหวสูงและลดมือ

ลงอยูที่หนาอก  

 

พระอิศวร  - นั่งอยู  

 

 

 
 

ภาพที ่ 173 

แกขา 

นนทุ ก   -  มื อ ซ า ย จี บ

เขาอก  มือขวาวางที่ขาขวา 

หนามองทางซาย  เอียงหู

ขวา   

 

พระอิศวร  - นั่งอยู 

 

 

 
 

ภาพที ่ 174 

บทศรี 

นนทุก  -  ยกมือข้ึนพนมที่

หนาอก  

 

พระอิศวร  - นั่งอยู  

 



 

247 

 

ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
 

ภาพที ่ 175 

นี้สักครั้ง 

นนทุก  -   มอืขวาตั้งนิ้วชี้

ข้ึนระดับศีรษะ  มือซายวาง

ที่ขาซาย  หนามองทางขวา  

เอียงหูซาย  

 

พระอิศวร  - นั่งอยู   

 

 

 
 

ภาพที ่ 176 

ขอแตให 

นนทุก  -  ลดมือขวาลงมา

ดานหนาทางซาย  แลวคว่าํ

มือ  มือซายวางที่ขาซาย  

หนามองต่าํทางซาย   

 

พระอิศวร  - นั่งอยู 

 

 

 
 

ภาพที ่ 177 

ดัชน ี

นนทุก  -  พลกิมือขวาหงาย

ข้ึนดานขางระดับเอว  มือ

ซายวางที่ขาซาย  หนามอง

ต่ําทางขวา   

 

พระอิศวร  - นั่งอยู 
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ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
 

ภาพที ่ 178 

นี้เปนเพชร 

นนทุก  -  ยกมือขวา  ตั้ง

นิ้วชี้ ข้ึนระดับศีรษะ  มือ

ซายวางที่ขาซาย   หนา

มองทางขวาเอียงหูซาย   

 

พระอิศวร  - นั่งอยู 

 

 

 
 

ภาพที ่ 179 

สําเร็จ 

นนทุก  -  มือทั้งสองขาง

ตั้งวงดานหนาแลวโกยมือ

ข้ึนจนสุดมือ   หนามอง

ทางขวา                       

 

พระอิศวร  - นั่งอยู            

                                         

 

 
 

ภาพที ่ 180 

ฤทธิไกร 

นนทุก  -  มือซายพลิกมือ

หงายมือสูง  มือ ข ว า ตั้ ง

มือข้ึนเปนวงระดับปลาย

คางใบหนาเฉียงทางขวา 

 

พระอิศวร  - นั่งอยู 
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ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
 

ภาพที ่ 181 

ดังใจหวงั 

นนทุก  มือซายจีบเขาอก  

มือขวาวางที่ขาขวา หนา

มองทางซาย  เอียงหูขวา   

 

พระอิศวร  - นั่งอยู 

 

 

 
 

ภาพที ่ 182 

ชี้ 

นนทุก  -  นั่งคุกเขา  ชี้มือ

ขวาไปดานหนาเสมอไหล  

มื อ ซ า ย ว า ง ที่ ข า ซ า ย  

ใบหนามองเฉียงทางขวา 

 

 พระอิศวร  - นั่งอยู 

 

 

 
 

ภาพที ่ 183 

ใคร 

นนทุก   -  พลิกมือขวา

หงายขึ้นแลวสะบัดออก

ดานขาง ไหล  มือซายวาง

ที่ขาซาย  ใบหนามองเฉียง

ซาย   

 

พระอิศวร  - นั่งอยู 
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ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
 

ภาพที ่ 184 

ใหมวย 

นนทุก   -  จี บมื อซ า ย  

โบกขึ้นตั้งวงสูง  มือขวา

วางที่ขาขวา  ศีรษะเอียง

ขวา  

 

พระอิศวร  - นั่งอยู 

 

 

 
 

ภาพที ่ 185 

มรนัง 

นนทุก  -  มือทั้งสองขาง

จีบคว่ําระดับเอว    แลว

หงายมือคลายออกจนสุด

แขน  ใบหนาเฉียงทางซาย 

 

พระอิศวร  - นั่งอยู 

 

 

 
 

ภาพที ่ 186 

จงโปรดให 

สมดัง 

นนทุก  -  พนมมือทั้งสอง

ขาง  แลวไหวสูง  และลด

มือลงอยูที่หนาอก  

 

พระอิศวร  - นั่งอยู  
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ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
 

ภาพที ่ 187 

ตั้งใจ 

นนทุก   -  มื อซ า ยจี บ

เขาอก   มือขวาวางที่ขา

ขวา   หนามองทางซาย  

เอียงหูขวา   

 

พระอิศวร  - นั่งอยู  

 

 

 
 

ภาพที ่ 188 

มา 

นนทุก  -  มือขวายกขึ้น

ระดับปลายคาง  แลวลาก

มือผานหนา  มือซายยั้งวง

ยักษ   หนามองทางขวา  

เอียงหูซาย 

 

พระอิศวร  - นั่งอยู 

 

 

 
 

ภาพที ่ 189 

ทํานองเพลง

แขกลพบุรี 

นนทุก  -  ลงนั่งพับเพียบ

ซ า ย   มื อ ทั้ ง ส อ ง ข า ง

ป ร ะ ส า น กั น ที่ ห น า ข า

ด า น ซ า ย   ห น า ม อ ง

ทางขวา  เอียงหูซาย 

 

พระอิศวร  - นั่งอยู 
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จากการศึกษากระบวนทานนทุกในเพลงแขกลพบุรี  ที่แสดงถึงการทูลฟองพระอิศวร

ของนนทุก  วาถูกเทวดานางฟากลั่นแกลงและยังไดขอนิ้วเพชรไวปองกันกาย  จากอาจารยทั้ง  4  

ทานผูวิจัยพบวามีทารําที่แตกตางกันอยู  4  ทา  ดังตารางความแตกตางดังตอไปนี้ 
  

ตารางที่   21  ความแตกตางของกระบวนทารําเพลงแขกลพบุรี  บทรอง  “รังแก” 

 

อาจารย บทรอง  “รังแก” 

อาจารยประดิษฐ  ศิลปสมบัติ   ยกมือขวาขึ้นทําทาเขกที่ศีรษะ 

อาจารยประเมษฐ  บุณยะชัย ยกมือขวาทาํทาเขกลงดานขาง 

อาจารยดํารงศักดิ์  นาฏประเสริฐ   ยกมือขวาทาํทาเขกลงดานขาง 

อาจารยเจต  ศรีอํ่าอวม   ยกมือขวาทาํทาเขกลงดานขาง 

 

-  ในบทรองนี้  กระบวนทามีความแตกตางกันอยู  2  ทา  ดังตารางดานบน  

ผูวิจัยไดวิเคราะหและสรุปไดดังนี้   

-  กระบวนทาของอาจารยประดิษฐ  ศิลปสมบัติ59  จะแตกตางจากอาจารยอีก  3  

ทาน  คือ  จะยกมือขวาขึ้นทําทาเขกที่ศีรษะ  เพื่อใหพระอิศวรเห็นวา  “โดนเขกศีรษะ” 

-  สวนกระบวนทาของอาจารยประเมษฐ  บุณยะชัย60  อาจารยดํารงศักดิ์  นาฏ

ประเสริฐ61  และอาจารยเจตน  ศรีอํ่าอวม62  ในบทรองนี้  มีความเหมือนกัน  แตแตกตางกับ

อาจารยทานที่  1    คือ  กระบวนทาของอาจารยทั้ง  3  ทาน  จะยกมือขวาขึ้นทําทาเขกลง

ดานหนา  เพื่อแสดงความหมายใหพระอิศวรเห็นวา  “โดนเขกศีรษะ” 

                                                  
59 สัมภาษณ  ประดิษฐ  ศิลปสมบัติ, ครูชํานาญการ  วทิยาลัยนาฏศิลป,  

1  กุมภาพนัธ  2553. 
60 สัมภาษณ  ประเมษฐ  บุณยะชัย, ผูทรงคุณวุฒิทางดานนาฏศิลป  สถาบัน 

บัณฑิตพัฒนศิลป, 16  ธันวาคม  2552. 
61 สัมภาษณ  ดาํรงศักดิ์  นาฏประเสริฐ, ครูชํานาญการพิเศษ  วทิยาลัยนาฏศิลป 

อางทอง, 21  กุมภาพนัธ  2553. 
62 สัมภาษณ  เจตน  ศรีอํ่าอวม, นาฏศิลปนชํานาญงาน  สํานักการสงัคีต   

กรมศิลปากร, 29  มกราคม  2553. 
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 แตทั้ง  2  กระบวนทานี้  ก็ยังใหความหมายเหมือนกัน  อีกทั้งยังมีโครงสรางทารําที่คลาย 

ๆ  กัน  ในบทรองบทนี้ 

 

ตารางที่   22  ความแตกตางของกระบวนทารําเพลงแขกลพบุรี  บทรอง  “จึงดอยฤทธิ์” 

 

อาจารย บทรอง  “จึงดอยฤทธิ”์ 

อาจารยประดิษฐ  ศิลปสมบัติ   เดินมือซายลงดานขางในลกัษณะปาดมือ 

อาจารยประเมษฐ  บุณยะชัย 
มือสองขางจีบคว่ําดานหนาแลวหงายจนสดุแขน  จีบมือซาย

ข้ึนสอดสูง  มอืขวาตั้งวงดานหนา 

อาจารยดํารงศักดิ์  นาฏประเสริฐ   
มือสองขางจีบคว่ําดานหนาแลวหงายจนสดุแขน  จีบมือซาย

ข้ึนสอดสูง  มอืขวาตั้งวงดานหนา 

อาจารยเจต  ศรีอํ่าอวม   
มือสองขางจีบคว่ําดานหนาแลวหงายจนสดุแขน  จีบมือซาย

ข้ึนสอดสูง  มอืขวาตั้งวงดานหนา 

   

ความแตกตางของกระบวนทารําในบทรอง  “จึงดอยฤทธิ์”  นี้  จากการศึกษาและฝก

ปฏิบัติจากอาจารยทั้ง  4  ทาน  ผูวิจัยพบวามีกระบวนทารําที่แตกตางกัน  ดังตารางที่แยกไวให

เห็นดานบน  ซึ่งสามารถสรุปไดดังนี้ 

-  กระบวนทารําของอาจารยประดิษฐ  ศิลปสมบัติ  จะแตกตางจากอาจารยอีก  3  

ทาน  คือ  จะมือซายตั้งมือดานหนาแลวปาดลงดานขาง  เพื่อใหเห็นวา  “ตนเองนั้นไรซึ่ง

ความสามารถและอิทธิฤทธิ์” 

-  สวนกระบวนทาของอาจารยประเมษฐ  บุณยะชัย  อาจารยดํารงศักดิ์  นาฏ-

ประเสริฐ  และอาจารยเจตน  ศรีอํ่าอวม  ในบทรองนี้  มีความเหมือนกัน  แตแตกตางกับอาจารย

อาจารยประดิษฐ  ศิลปะสมบัติ  คือ  กระบวนทาของอาจารยประเมษฐ  บุณยะชัย  อาจารยดํารง

ศักดิ์  นาฏประเสริฐ  และอาจารยเจตน  ศรีอํ่าอวม  จะประกอบดวยกระบวนทา  2  ทา  คือ  มือ

สองขางจีบคว่ําดานหนาแลวหงายจนสุดแขน  แลวจีบมือซายขึ้นสอดสูง  มือขวาตั้งวงดานหนา  

เพื่อแสดงความหมายใหเห็นวา  “ไรซึ่งอิทธิฤทธิ์” 

 แตทั้ง  2  กระบวนทานี้  ก็ยังใหความหมายตามบทรองที่เหมือนกัน  แตอาจจะตางกันที่

กระบวนทารําเทานั้น 
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ตารางที่   23  ความแตกตางของกระบวนทารําเพลงแขกลพบุรี  บทรอง  “ชี้ใคร” 

 

อาจารย บทรอง  “ชี้ใคร 

อาจารยประดิษฐ  ศิลปสมบัติ   มือขวายกขึ้นชี้ไปดานหนาแขนตึง 

อาจารยประเมษฐ  บุณยะชัย มือขวายกขึ้นชี้ไปดานหนาแขนตึง  แลวสะบัดมือออกดานขาง 

อาจารยดํารงศักดิ์  นาฏประเสริฐ   มือขวายกขึ้นชี้ไปดานหนาแขนตึง  แลวสะบัดมือออกดานขาง 

อาจารยเจต  ศรีอํ่าอวม   มือขวายกขึ้นชี้ไปดานหนาแขนตึง  แลวสะบัดมือออกดานขาง 

 

ความแตกตางของกระบวนทารําในบทรอง  “ชี้ใคร”  นี้  จากการศึกษาและฝกปฏิบัติกับ

อาจารยทั้ง  4  ทาน  ผูวิจัยพบวามีกระบวนทารําที่แตกตางกัน  ดังตารางที่แยกไวใหเห็นดานบน  

ซึ่งสามารถสรุปไดดังนี้ 

-  กระบวนทารําของอาจารยประดิษฐ  ศิลปสมบัติ  นั้น  มือขวายกขึ้นมาชี้

ดานหนาแขนตึง  ตามคํารองของเพลง 

-  สวนกระบวนทาของอาจารยประเมษฐ  บุณยะชัย,  อาจารยดํารงศักดิ์  นาฏ-

ประเสริฐ  และอาจารยเจต  ศรีอํ่าอวม  มีกระบวนทาที่เหมือนกัน  คือ  กระบวนทาของอาจารยทั้ง  

3  ทาน  จะประกอบดวยกระบวนทา  2  ทา  คือ  มือขวายกขึ้นมาชี้ดานหนาแขนตึง  แลวตวัดมือ

ออกดานขาง  เพื่อทําตามคํารองที่มี  2  คํา  ซึ่งแตกตางกับอาจารยประดิษฐ  ศิลปสมบัติ  คือ  ใช

กระบวนทาเพียงทาเดียว  แตรวบความหมายของคํารอง 

 แตทั้ง  2  กระบวนทานี้  ก็ยังใหความหมายตามบทรองที่เหมือนกัน  แตผิดกันที่กระบวน

ทารําที่ใชมากกวากันเทานั้น 
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ตารางที่   24  ความแตกตางของกระบวนทารําเพลงแขกลพบุรี  บทรอง  “ใหมวยมรนัง” 

 

อาจารย บทรอง  “ใหมวยมรนงั” 

อาจารยประดิษฐ  ศิลปสมบัติ   มือทั้งสองขางจีบคว่ําดานหนาแลวหงายมอืออกแขนตึง 

อาจารยประเมษฐ  บุณยะชัย 
มือทั้งสองขางจีบคว่ําดานหนาแลวหงายมอืออกแขนตึง  และ

ยกมือซายขึ้นจีบเขาอกแลวโบกออกตั้งวงบน 

อาจารยดํารงศักดิ์  นาฏประเสริฐ   
มือทั้งสองขางจีบคว่ําดานหนาแลวหงายมอืออกแขนตึง  และ

ยกมือซายขึ้นจีบเขาอกแลวโบกออกตั้งวงบน 

อาจารยเจต  ศรีอํ่าอวม   
มือทั้งสองขางจีบคว่ําดานหนาแลวหงายมอืออกแขนตึง  และ

ยกมือซายขึ้นจีบเขาอกแลวโบกออกตั้งวงบน 

 

-  ในบทรอง  “ใหมวย”  นี้  กระบวนทามีความแตกตางกันอยู  2  ทา  ดังตาราง

ดานบน  ผูวิจัยไดวิเคราะหและสรุปไดดังนี้   

-  กระบวนทาของอาจารยประดิษฐ  ศิลปสมบัติ  นั้น  ก็จะเปนการรํารวบบทรอง  

“ใหมวยมรนัง”  เหมือนเดิม  คือ  ยกมือทั้งสองขางขึ้นจีบคว่ําดานหนาแลวหงายขึ้นแบมือแขนตึง  

เพื่อใหความหมายวา  “ตาย” 

-  สวนกระบวนทาของอาจารยประเมษฐ  บุณยะชัย,  อาจารยดํารงศักดิ์  นาฏ-

ประเสริฐ  และอาจารยเจต  ศรีอํ่าอวม  ในบทรอง  “ใหมวยมรนัง”  นี้  จะรําตีความหมายตามบท

รอง  “ใหมวยมรนัง”  คือ  มือทั้งสองขางจีบคว่ําดานหนาแลวหงายมือออกแขนตึง  และยกมือซาย

ข้ึนจีบเขาอกแลวโบกออกตั้งวง  จึงทําใหกระบวนทารําของอาจารยประเมษฐ  บุณยะชัย,  อาจารย

ดํารงศักดิ์  นาฏ-ประเสริฐ  และอาจารยเจต  ศรีอํ่าอวม  มี  2  กระบวนทา  เพื่อใหความหมายวา  

“ใหตาย” 

 แตทั้ง  2  กระบวนทานี้  ก็ยังใหความหมายเหมือนกัน  อีกทั้งยังมีโครงสรางทารําที่คลาย 

ๆ  กัน  ในบทรองบทนี้ 

 การบันทึกทารําทัง้  3  ทานี้  ผูวิจัยไดใชเกณฑความเหมอืนในลักษณะทารําของอาจารย

ทั้ง  4  ในการบันทกึกระบวนทารํา 
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5.2.2.1  เทคนิคในการแสดง 
 
  จากการศึกษาและกระฝกปฏิบัติทารําในเพลงแขกลพบุรี ผูวิจัยพบเทคนิคในการ

รําใหสวยงามและสื่อออกมาไดอยางสมบทบาท  คือ 

 -  ตองศึกษาและทําความเขาใจในเนื้อเพลงแขกลพบุรีที่กลาวถึงการฟองเร่ืองราวที่กับ

ข้ึนกับตัวนนทุก 

 -  ตองทองจําเนื้อรองของเพลงแขกลพบุรีได 

 -  สามารถรองเพลงใหเขากับจังหวะของเพลงได 

 นอกจากที่กลาวมาขางตนแลวนั้น  ผูที่รับบทนนทุกจะถายทอดทารําและอารมณของ

ตัวนนทุกออกมาไดดีตองมีเทคนิคในการปฏิบัติทารําดังนี้ 

 
 กระบวนทาราํ 
  เทคนิคในการปฏิบัติกระบวนทารําตัวนนทุกในเพลงแขกลพบุรีนี้  จะบอกถึง

เร่ืองราวที่เกิดขึ้นกับนนทุก  วารับใชมาเปนเวลานานแตก็ถูกกลั่นแกลงตลอดเวลา  อีกทั้งยังไมมี

ฤทธิ์ไวปองกันตัวอีกดวยจึงทําใหถูกแกลง  เชน  ทาดังตอไปนี้ 

  -  ทํานองเพลง  (เดิน)  ภาพที่  145  ในการเดินชวงนี้จะเปนการเดินในลักษณะ

หนาเสี้ยวทางดานขวา  เพื่อบงบอกใหรูวาตัวนนทุกไมเคยขึ้นมาบนวิมานของพระอิศวร  เมื่อข้ึนมา

แลวจึงตองมองหาวาพระอิศวรประทับอยูตรงไหน  การที่จะทําทานี้ใหสวยงามนั้น  ผูแสดงจะตอง

กาวเทาขวากดไหลซายมือทั้งสองขางจีบคว่ํา  ศีรษะเอียงทางซาย  แลวยกเทาซายวาง  เปลี่ยน

เอียงมากดไหลขวา  มือทั้งสองขางปลอยจีบใหมือขวาตั้งวงดานหนา  มือซายจีบสงหลังแขนตึง  

ศีรษะเปลี่ยนมาเอียงทางขวา 

-  ทํานองเพลง  (เรา)  ภาพที่  146  ยังหันหนาเสี้ยวทางขวาอยู  ผูแสดงจะตอง

กาวขวา  ยกเทาซายวางลงเหลี่ยม ลําตัวตั้งตรง  มือซายจีบเขาอก  เปดศอกเล็กนอย  หนามอง

ทางซาย  เปดปลายคาง  เอียงหูขวา 

-  ทํานองเพลง(จะฟอง)  ภาพที่  147  กาวเทาซาย  หมุนตัวทางซาย  หันหนา

เสียวทางซาย  ยกเทาขวาวางลงเหลี่ยม  ลําตัวตั้งตรง  มือขาวตั้งนิ้วชี้หักขอมือข้ึนแลวเดินมือชา ๆ  

เขาหาริมฝปาก  เปดศอกเล็กนอย  หนามองทางขวา  เปดปลายคาง  เอียงหูซาย 

-  ทํานองเพลง(พระอิศวร)  ภาพที่  148  ยกเทาซายขึ้น พรอมกับมือทั้งสองขาง

ยกขึ้นพนมทางซายระดับสายตา  หนาหันมองทางซายที่พระอิศวร  แลววางเทาซายลงเหลี่ยม  มือ

ที่พนมเดาะมือไปดานหนา  ใบหนาหันกลับมามองทางขวา 
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-  ทํานองเพลง(พวกเทวดานางฟา)  ภาพที่  149  กาวเทาขวาคอย ๆ  เผนตัวขึ้น

ยืน  แตะปลายเทาซายขาตึง  พรอมกับยกมือซายขึ้นกดนิ้วชี้ลงแลววาดมือออกดานขางใน

ลักษณะนอนมือ  ใบหนามองทางขวาแลวกดปลายคางลงหันหนาชา ๆ  กลับมามองทางซาย 

-  ทํานองเพลง(ถอนเสนผม)  ภาพที่  150  กาวเทาขวา  แลวหันตัวทางขวา  หัน

หนาเสี้ยวทางขวา  ยกเทาซายวางลงเหลี่ยม  พรอมกับยกมือทั้งสองขางขึ้นมาจีบคว่ําที่กลางศีรษะ  

กางศอกออกพอประมาณ  เพื่อทําใหเหมือนถอนเสนผม  โดยกมศีรษะไปดานหนาใหคนดูเห็น 

-  ทํานองเพลง(จนหมด)  ภาพที่  151  กาวเทาขวา  หันตัวทางดานซาย  หันหนา

ใหคนดู  พรอมกับมือทั้งสองขางจีบคว่ํา  แลววางยกเทาซายวางลงเหลี่ยม  มือทั้งสองหงายจีบข้ึน

แลวคลายออกดานขางจนสุดแขน  หนามองทางขวาแลวกดปลายคางลง  จากนั้นชอนหนาขึ้นมอง

ตรง 

-  ทํานองเพลง(รองไห)  ภาพที่  152  ผูแสดงหันตัวทางซาย  หนาเสี้ยวทางซาย  

ยกเทาขวามาแตะ  งอตัว  มือซายทําทาเช็ดน้ําตก  กมหนารับกับมือซาย  และยืดขาขวาขึ้นตึง

พรอมกับเคย ๆ  ยืดลําตัวขึ้นตั้งหลังตรง  แตใบหนายังอยูเชนเดิม 

-  ทํานองเพลง(นั่ง)  ภาพที่  153  ถอนเทาขวาลงดานหลัง  ลดขาซายลงคุกเขา  

ตั้งตัวตรง  มือทั้งสองขางไขวกันระดับเอว  หนาหันมองทางซายที่พระอิศวร 

-  บทรอง  “ขาแตพระเทพบิดร”  (ภาพที่  154)  ยกมือทั้งสองขางขึ้นพนมมือที่

ระดับอกแลวยกขึ้นไหว  พรอมกับโนมตัวไปดานหนาเล็กนอย  เงยใบหนาขึ้น  เมื่อจรดที่หนาผาก

ใหดึงตัวกลับต้ังตรง  แลวลดมือลงพรอมโนมตัวไปดานหนา  กมหนาลงมองตรง  เมื่อดึงมือกลบัมา

อยูที่หนาอก  ก็ดึงตัวกลับมาตั้งตรง 

-  บทรอง  “ขานี้”  (ภาพที่  155)  พับเทาซายลงนั่งพับเพียบทางซาย  ยกมือซาย

ตั้งวงกลาง  หนามองทางซายที่พระอิศวร  ตั้งตัวตรง  แลวคอย ๆ  เดินมือจีบเขาอก  เอนตัวไป

ทางซายเล็กนอย  พรอมกับหันหนาไปทางขวา  เปดปลายคาง  เอียงหูซาย 

-  บทรอง  “ทุกขรอน”  (ภาพที่  156)  ตั้งมือทั้งสองขางขึ้นดานหนาเหนือเขาทั้ง

สองขาง แลวลากมาไขวกันตรงกลางลําตัวระดับเอว  ใหมือขวาอยูบนมือซายแลววางปลายมือลง

ที่หนาขา  พรอมกับโนมตัวดานหนาและหอไหลเล็กนอย 

-  บทรอง  “เปนมหันต”  (ภาพที่  157)  ยกมือขวาขึ้นดานหนาระดับปลายคาง

แลวฟาดนิ้วลงดานหนาระดับล้ินป  พรอมกับหันหนาจากทางขวามาทางซายอยางชา ๆ  ใหหนา

มองทางซายพรอมกับตวัดนิ้ว  ลําตัวตั้งตรง 



 

258 

-  บทรอง  “ค่ํา”  (ภาพที่  158)  ยกมือขวาขึ้นตั้งวงบนแลวจีบคว่ํา  พรอมกับเอน

ตัวไปทางซายกดไหลซาย  หนาหันมองทางขวา 

-  บทรอง  “เชา”  (ภาพที่  159)  ปลอยจีบออก  หงายมือข้ึน  หนามองตามมือที่

หงายขึ้น 

-  บทรอง  “รับใช”   (ภาพที่  160)  มือซายตั้งวงเหนือเขาซาย  แลวพลิกมือหงาย

ทองแขน  วาดมือข้ึนดานบนขางลําตัว 

-  บทรอง  “แกเทวัน”  (ภาพที่  161)  ยกมือขวาขึ้นกดนิ้วชี้ลงแลววาดมือออก

ดานขางในลักษณะนอนมือจนสุดมือแลวสะบัดมือต้ังวงบน  ใบหนามองทางขวา 

-  บทรอง  “เขาพากัน”  (ภาพที่  162)  ยกมือซายขึ้นตั้งวงบนแลวลดมือลงมา

ดานหนาในแนวเฉียงจนถึงกลางลําตัวจึงกระตุกมือเขาหาตัว  พรอมกับหันใบหนามาทางซายแลว

คอย ๆ  กดปลายคางเปลี่ยนมามองหนาตรง  

-  บทรอง  “รังแก”  (ภาพที่  163)  เอนตัวไปทางซาย  วางมือซายลงทีเ่ขาซาย  ยก

มือขวาขึ้นดานหนาระดับหางคิ้วแลวทําทาเขกลงดานหนา  โดยทํามืองอนิ้วทุกนิ้ว  แตไมกํามือ  

หนามองที่มือขวา 

-  บทรอง  “ไมปราณี”  (ภาพที่  164)  ตั้งมือทั้งสองขางขึ้นดานหนาเหนือเขาทั้ง

สองขาง แลวลากมาไขวกันตรงกลางลําตัวระดับเอว  ใหมือขวาไขวอยูบนมือซายแลววางปลายมือ

ลงแลววางลงบริเวณหนาทอง  พรอมกับโนมตัวดานหนาและหอไหลเล็กนอย  ใบหนากมลงแลว

สายศีรษะชา ๆ   

-  บทรอง  “เพราะลูกนี้”  (ภาพที่  165)  ยกมือซายตั้งวงกลาง  หนามองทางซาย

ที่พระอิศวร  ตั้งตัวตรง  แลวคอย ๆ  เดินมือจีบเขาอก  เอนตัวไปทางซายเล็กนอย   

-  บทรอง  “บุญนอย”  (ภาพที่  166)  ยกมือขวาขึ้นดานหนาแลวหงายมือข้ึนเอา

นิ้วหัวแมมือแตะที่ขอแรกของนิ้วกอย  โยตัวไปทางดานขวาเล็กนอย 

-  บทรอง  “จึงดอย”  (ภาพที่  167)  ยกมือทั้งสองขางขึ้นมาจีบคว่ําดานหนา  

แลวคอย ๆ คลายจีบออกหงายมือเดินมือจนแขนตึง  โยตัวกลับมาทางดานซาย 

-  บทรอง  “ฤทธิ์”  (ภาพที่  168)  พลิกมือซายตั้งวงหนา  พรอมกับพลิกมือขวาขึน้

สอดสูง  แลวโยตัวกลับมาทางขวา 

-  บทรอง  “ตองจนจิต”  (ภาพที่  169)  ยกมือซายตั้งวงกลาง  หนามองทางซายที่

พระอิศวร  ตั้งตัวตรง  แลวคอย ๆ  เดินมือจีบเขาอก  เอนตัวไปทางซายเล็กนอย   
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-  บทรอง “เจ็บอุรา”  (ภาพที่  170)  ยกมือทั้งสองขางมาตบที่หนาอก  3  คร้ัง  

โดยตบจังหวะเร็ว  2  คร้ัง  แลวหยุดยกปลายมือข้ึน  แลวตบลงอีก  1  คร้ัง  พรอมกับเอียงตัว

ทางซาย  หนามองไปยังคนดู 

-  บทรอง  “นาบัดสี”  (ภาพที่  171)  ยกมือทั้งสองขางขึ้นดานหนาระดับสายตา  

หนามองทางซาย  แลวตบมือผานพรอมกับสะบัดหนาไปทางขวาดวยความเร็ว 

-  บทรอง  “ขอพระเทพบิดาโปรดปราณี”  (ภาพที่  172)  ยกมือทั้งสองขางขึ้น

พนมมือที่ระดับอกแลวยกขึ้นไหว  พรอมกับโนมตัวไปดานหนาเล็กนอย  เงยใบหนาขึ้น  เมื่อจรดที่

หนาผากใหดึงตัวกลับต้ังตรง  แลวลดมือลงพรอมโนมตัวไปดานหนา  กมหนาลงมองตรง  เมื่อดึง

มือกลับมาอยูที่หนาอก  ก็ดึงตัวกลับมาตั้งตรง 

-  บทรอง  “แกขา”  (ภาพที่  173)  ยกมือซายตั้งวงกลาง  หนามองทางซายที่พระ

อิศวร  ตั้งตัวตรง  แลวคอย ๆ  เดินมือจีบเขาอก  เอนตัวไปทางซายเล็กนอย   

-  บทรอง  “บทศรี”  (ภาพที่  174)  ยกมือข้ึนพนมที่หนาอก  เอนตัวไปดานหนา

เล็กนอย 

-  บทรอง  “นี้สักครั้ง”  (ภาพที่  175)  ยกมือขวาขึ้นดานหนาตั้งนิ้วชี้  พรอมกับ

สะดุงตัวขึ้น  เอนตัวทางซาย  แลวหันหนาไปทางขวามองที่นิ้วชี้  จึงยุบตัวลง 

-  บทรอง  “ขอแตให”  (ภาพที่  176)  ลดมือขวาลงดานซายคว่ํามือ  สะดุงตัวขึ้น

แลวเยื้องตัวไปทางขวาพรอมกับยุบตัวลง  เอียงหูขวา  ตาชําเลืองมองที่นิ้วชี้ขวา   

-  บทรอง  “ดัชนี”  (ภาพที่  177)  ยกมือขวาหงายมือทางดานขวา  สะดุงตัวขึ้น

แลวเยื้องตัวทางซายพรอมกับยุบตัวลง  เอียงหูซาย  ตามองที่นิ้วมือขวา   

-  บทรอง  “นี้เปนเพชร”  (ภาพที่  178)  สะดุงตัวนั่งคุกเขา  ชูมือขวาขึ้นระดับ

สายตา  เอียงหูซาย  ตามองที่นิ้วมือขวา 

-  บทรอง  “สําเร็จ”  (ภาพที่  179)  มือทั้งสองขางตั้งวงดานหนาเหนือเขา  พลิก

หงายมือแลวโกยขึ้นดานหนา  พรอมกับหันหนาไปทางซายมองที่พระอิศวร 

-  บทรอง  “ฤทธิไกร”  (ภาพที่  180)  พลิกมือขวาตั้งวงหนา  พรอมกับพลิกมือ

ซายจีบข้ึนสอดสูง  แลวโยตัวกลับมาทางซาย  หนามองทางขวา 

-  บทรอง  “ดังใจหวัง”  (ภาพที่  181)  ยกมือซายตั้งวงกลาง  หนามองทางซายที่

พระอิศวร  ตั้งตัวตรง  แลวคอย ๆ  เดินมือจีบเขาอก  เอนตัวไปทางซายเล็กนอย   

-  บทรอง  “ชี้”  (ภาพที่  182)  กระชากตัวไปทางขวานั่งคุกเขา  พรอมกับยกมือ

ขวาขึ้นชี้ไปดานขาง  หนามองไปตามมือที่ชี้ 
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-  บทรอง  “ใคร”  (ภาพที่  183)  สะบัดมือชี้ออกดานขางแลวตั้งวง  พรอมกับ

สะบัดหนากลับทางซาย 

-  บทรอง  “ใหมวย”  (ภาพที่  184)  มือซายจีบเขาอก  กดไหลซาย  เอียงหูซาย  

ดึงจีบโบกขึ้นตั้งวงบน  เปล่ียนตัวเอียงกดไหลขวา  หนามองที่ปลายนิ้วมือซาย 

-  บทรอง  “มรนัง”  (ภาพที่  185)  ยกมือทั้งสองขางขึ้นมาจีบดานหนาแลวคอย ๆ 

คลายจีบออกเดินมือจนแขนตึง  หนามองที่พระอิศวร 

-  บทรอง  “จงโปรดใหสมดัง”  (ภาพที่  86)  ยกมือทั้งสองขางขึ้นพนมมือที่ระดับ

อกแลวยกขึ้นไหว  พรอมกับโนมตัวไปดานหนาเล็กนอย  เงยใบหนาขึ้น  เมื่อจรดที่หนาผากใหดึง

ตัวกลับต้ังตรง  แลวลดมือลงพรอมโนมตัวไปดานหนา  กมหนาลงมองตรง  เมื่อดึงมือกลับมาอยูที่

หนาอก  ก็ดึงตัวกลับมาตั้งตรง 

-  บทรอง  “ตั้งใจ”  (ภาพที่  187)  ยกมือซายตั้งวงกลางแลวคอย ๆ  เดินมือจีบ

เขาอก  เอนตัวไปทางขวาเล็กนอย  หนามองทางซาย  เปดปลายคาง  เอียงหูขวา 

-  บทรอง  “มา”  (ภาพที่  188)  ยกมือขวาขึ้นตั้งวงบนแลวลดมือลงมาดานหนา

ในแนวเฉียงจนถึงกลางลําตัวจึงกระตุกมือเขาหาตัว  หนามองทางขวา 

-  ทํานองเพลง  (ภาพที่  189)  พับเทาซายลงนั่งพับเพียบทางซาย  พรอมกับเอน

ตัวไปทางซาย  แขนซายวางที่เขาซายตั้งศอก  มือขวาวางซอนบนมือซาย  ในลักษณะกํามือทั้งสอง

ขาง  เอียงทางซาย  กมหนาลง 

 จากที่กลาวมาขึ้นตน  กระบวนทารําในเพลงแขกลพบุรี  ผูแสดงจะตองแสดงทารําที่มีทั้ง

อารมณเศราและโกรธสลับกับไป 

 
 อารมณ 
  จากที่กลาวมาขางตนแลววา  เพลงแขกลพบุรีนี้เปนเพลงที่มีสองอารมณควบคู

กันไป  ผูแสดงจะตองมีความสามารถในการแสดงอารมณเปนอยางมาก  เพราะจะตองรําบทที่มี

อารมณเศรากอน  จากนั้นก็จะรําบทที่มีอารมณอาฆาตแคน  เชน 

-  อารมณเสียใจ  บทรอง  “ค่ําเชารับใชแกเทวัญ  เขาพากันรังแกไมปราณี”  

(ภาพที่  158 - 164)  บทรองนี้เปนบทรองที่แสดงถึงอารมณเสียใจ  ซึ่งผูแสดงจะตองถายทอด

ออกมาทางใบหนา  เชน  ยนคิ้วเขาหากัน  ทําหนาผากยน  ทําหางตาตก  แบะปากเล็กนอย  สวน

การแสดงออกทารํานั้นผูแสดงจะตองทําทาทางในการรําใหชาลง สายหนาไปมาอยางชา ๆ   
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-  อารมณโกรธ  บทรอง  “ชี้ใครใหมวยมรนัง”  (ภาพที่  180, 184, 185  และ186)   

ผูแสดงจะตองแสดงอารมณโกรธออกมาดวยการกระชากตัวดวยความเร็ว  สะบัดมือดวยความเร็ว  

ทําทาทางใหดูเขมแข็ง  พรอมกับหนาตาที่ตองทําตาใหโตและขมวดคิ้วเพื่อแสดงใหเห็นวาโกรธ

แคน 

 
 

5.2.2.2  วิเคราะหกระบวนทารํา 
  

จากการศึกษากระบวนทารําเพลงแขกลพบุรีที่เปนการทูลฟองตอพระอิศวรวาถูก

เทวดานางฟากลั่นแกลง  ผูวิจัยทําการวิเคราะหกระบวนทารําไดดังนี้ 

เปนการรําตีบทและแสดงกิริยาทาทางประกอบบทรองเพลงแขกลพบุรี  ผูวิจัย

พบวามีลักษณะการรําตีบทและกิริยาทาทาง  เพื่อบรรยายถึงความนอยใจที่รับใชทุกเวลาแตก็ถูก

รังแกทุกวัน 

การรําตีบทและแสดงลักษณะกิริยาในเพลงแขกลพบุรี  ซึ่งเปนเพลงที่กลาวถึง

ตัวนนทุกที่ถูกกลั่นแกลง  มีกระบวนทาการรําตีบทและแสดงกิริยาทาทาง  ดังตารางตอไปนี้ 

 

1)  ลักษณะทารําและกิริยาทาทาง 

 

ตารางที่  25  แสดงทารําตีบท  (เพลงแขกลพบุรี) 

 

ทาที ่ ภาพที ่ ทารําตีบท 

1 145 ตั้งวงบน, จีบสงหลงั 

2 146 จีบเขาอก 

3 147 ลากนีเ้ขาหาปาก 

4 148 ทาไหว 

5 149 ทากวาดนิ้ว 

6 150 ทาจกิผม 

7 151 จีบคว่ํา 

8 152 ทาเช็ดน้ําตา 
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แสดงทารําตีบท  (เพลงแขกลพบุรี)  (ตอ) 

 

ทาที ่ ภาพที ่ ทารําตีบท 

9 153 ทาไขวแขน 

10 154 ทาพนมมือ 

11 155 จีบเขาอก 

12 156 ทาไขวแขน 

13 157 ทาฟาดนิ้ว 

14 158 จีบคว่ํา 

15 159 จีบหงาย 

16 160 โกยมือ 

17 161 ทาสะบัดมือ 

18 162 ตั้งวงบน 

19 163 ทาเขกศีรษะ 

20 164 ทาไขวแขน 

21 165 จีบเขาอก 

22 166 ทาจีบนิ้วกอย 

23 167 ทาแบมือ 

24 168 ตั้งวงหนา,  มอืสอดสูง 

25 169 จีบเขาอก 

26 170 ตบอก 

27 171 ตบมือ 

28 172 ไหว 

29 173 จีบเขาอก 

30 174 พนมมือ 

31 175 ชูนิ้วชี ้

32 176 คว่ํานิว้ชี ้

33 177 หงายนิ้วชี ้

34 178 ชูนิ้วชี ้
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แสดงทารําตีบท  (เพลงแขกลพบุรี)  (ตอ) 

 

ทาที ่ ภาพที ่ ทารําตีบท 

35 179 โกยมือ 

36 180 ตั้งวงหนา,  มอืสอดสูง 

37 181 จีบเขาอก 

38 182 ชี้นิ้ว 

39 183 สะบัดมือ 

40 184 จีบเขาอก 

41 185 แบมือ 

42 186 จีบเขาอก 

43 187 ตั้งวงหนา 

 

จากการวิเคราะหกระบวนทารําตีบท  จะเห็นไดวาในเพลงแขกลพบุรีนี้  จะมีทารํา

ประกอบเพลงอยูทั้งหมด  43  ทา  โดยกระบวนทารําจะเปนการฟองถึงการถูกกลั่นแกลงของ 

นนทุก 

 

 

2)  พืน้ที่และทศิทางในการรํา 

  การใชพื้นและทิศทางที่ในการแสดงชวงนี้  ตัวนนทุกจะใชพื้นสวนกลาง

ของเวทีเพียงอยางเดียว    จึงทําใหตัวนนทุกไมไดมีการเคลื่อนที่ไปยังสวนอื่นของพื้นที่ 

 

 

สัญลักษณแทนตัวผูแสดง 

     

 

หมายถงึ ตัวนนทกุ 

หมายถงึ พระอิศวร 

หมายถงึ เตียง 
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แผนผังที่  21  พื้นที่และทิศทางในการรํา  (เพลงแขกลพบุรี) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แผนผังที่  22  พื้นที่และทิศทางในการรํา  (เพลงแขกลพบุรี) 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ดานหลังเวท ี

       

 

 

 

 

ดานหนาเวท ี

 

ดานซายของ

เวท ี

ดานขวาของ

เวท ี

ดานหลังเวท ี

      (นนทกุออก) 

 

 

 

 

ดานหนาเวท ี

 

ดานซายของ

เวท ี

ดานขวาของ

เวท ี
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5.2.3  กระบวนทารําเพลงรัว  เปนเพลงหนาพาทยที่จังหวะกระชับ  ใชประกอบการแสดง

ในชวงที่มีความตื่นเตน  และอารมณตกใจของตัวละครในระยะเวลาสั้น ๆ  โดยการแสดงโขน  ชุด  

นารายณปราบนนทุก ใชตอนที่พระอิศวรประทานนิ้วเพชรใหแกนนทุก 

 

การดําเนินเรื่อง  หลังจากที่นนทุกทูลฟองเรื่องทั้งหมดแลว  พระอิศวรจึงไดประทานนิ้วเพชร

ใหนนทุกในเพลงตระบองกัน  และในเพลงรัวพระอิศวรก็จะชี้ตรีลงมาที่นิ้วของนนทุก  นนทุกก็กม

ลงมองตามตรีของพระอิศวรมาที่นิ้วตนเอง  เมื่อเห็นนิ้วเปนเพชรก็ตกใจยกขึ้นมาดูแลวรีบถวาย

บงัคมออกไป 

 

 
กระบวนทาราํเพลงหนาพาทยเพลงรัว 

 

ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
ภาพที ่ 190 

ทํานอง 

เพลงรัว 

นนทุก  -  นั่งพับเพียบไป

ทางซาย  มือทั้งสองขาง

วางที่เขาซาย  หนามองที่

ตรีพระอิศวร 

 

พระอิศวร  -  ชี้ตรีมาที่ 

มือนนทุก 

 

 

 
ภาพที ่ 191 

ทํานอง 

เพลงรัว 

นนทุก  -  นั่งพับเพียบไป

ทางซาย  มือทั้งสองขาง

วางที่เขาซาย  หนามองที่

มือตัวเอง 

 

พระอิศวร  -  ชี้ตรีมาที่

มือนนทุก 
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ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
 

ภาพที ่ 192 

ทํานอง 

เพลงรัว 

นนทุก  -  นั่งพับเพียบ

ไปทางซ าย    มือขวา

ยกขึ้นดานหนา  ลักษณะ

คว่ํ ามือระดับเอว   มือ

ซายวางที่เขาซาย  หนา

มองตํ่าที่มือขวา 

 

พระอิศวร   -  นั่ งบน

เตียง  หนามองนนทุก 

 

 

 
 

ภาพที ่ 193 

ทํานอง 

เพลงรัว 

นนทุก  -  นั่งพับเพียบ

ไปทางซาย  มือขวาพลิก

ห ง า ย มื อ ด า น ข า ง

ทางขวา  มือซายวางที่

เ ข า ซ า ย   ห น า ม อ ง

ทางขวา ที่มือขวา 

 

พระอิศวร   -  นั่ งบน

เตียง 

 

 
 

ภาพที ่ 194 

ทํานอง 

เพลงรัว 

นนทุก  -  นัง่พับเพยีบ

ไปทางซาย  มอืขวายก 

ข้ึนดานหนา  ลักษณะ

คว่ํามือระดับอก  มือซาย

วางที่เขาซาย  หนามอง

ต่ําที่มือขวา 

 

พระอิศวร   -  นั่ งบน

เตียง  
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ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
 

ภาพที ่ 195 

ทํานอง 

เพลงรัว 

นนทุก  -  ลุกขึ้นนัง่ 

คุกเขา  มือขวาพลิกมือต้ัง

นิ้วชี้ข้ึนดานขางทางขวา

ระดับวงบน  มือซายวางที่

เขาซาย  หนามองทีม่ือ

ขวาสลับซายและขวา  

โดยใชหางตามอง 

 

พระอิศวร  -  นั่งบนเตียง   

 

 
 

ภาพที ่ 196 

ทํานอง 

เพลงรัว 

นนทุก  -  นั่งคุกเขา  มือ

ขวาชูนิ้วชี้ข้ึนดานขางขวา

ระดับวงบน  มือซายตั้งวง

หนาแลวลากมือจีบเขาหา

ปาก  ในลักษณะทายิ้ม  

หนามองที่มือขวา 

 

 พระอิศวร   -  นั่ งบน

เตียง   

 

 
ภาพที ่ 197 

ทํานอง 

เพลงรัว 

นนทุ ก   -  นั่ ง คุ ก เ ข า  

พนมมือระดับอกแลวไหว

ข้ึนลง  3  คร้ัง  หนามอง

ทางซายที่พระอิศวร 

 

 พระอิศวร   -  นั่ งบน

เตียง   
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จากการศึกษากระบวนทาตัวนนทุกในเพลงรัว  เปนเพลงหนาพาทยที่ใชประกอบความ

ตื่นเตน  และอารมณตกใจของตัวละครในระยะเวลาสั้น ๆ  ในการศึกษากระบวนทารําอาจารยทั้ง  

4  ทานผูวิจัยพบวาเปนกระบวนทาทีมีความเหมือนกันในทุกกระบวนทารํา  ซึง่แตละทานใหความรู

ดังนี้ 

-  อาจารยประเมษฐ  บุณยะชัย   ใหความเห็นวา  ในชวงนี้นนทุกตองแสดงกิริยา

ทาทางรวม  คือ  แสดงอาการตกใจเมื่อเห็นนิ้วเปนเพชร63 

-  อาจารยประดิษฐ  ศิลปสมบัติ  ใหความเห็นวา  นนทุกตองมีทั้งอารมณตกใจ

เมื่อเห็นนิ้วเปนเพชร  จากนั้นก็มีความดีใจที่ไดนิ้วเพชรตามตองการ64 

-  อาจารยดํารงศักดิ์  นาฏประเสริฐ  ใหความเห็นวา  เปนการรับบทของพระ

อิศวร  แตนนทุกก็ตองแสดงความตกใจดวยการพลิกมือไปมาเมื่อเห็นนิ้วเปนเพชร65 

-  อาจารยเจตน  ศรีอํ่าอวม   ใหความเห็นวา  แตแสดงอารมณที่ตกใจเมื่อนิ้ว

ตนเองกลายเปนเพชร  และจากนั้นก็ดีใจ66 

 
5.2.3.1  เทคนิคในการแสดง 

 
  จากการศึกษาและการฝกปฏิบัติทารําในเพลงรัวซึ่งเปนเพลงหนาพาทยที่แสดงถึง

ความตื่นเตน  และอารมณตกใจของตัวละครในระยะเวลาสั้น ๆ  ผูวิจัยพบเทคนิคในการรําให

สวยงามและสื่อออกมาไดอยางสมบทบาท  คือ 

 

  -  ตองเขาใจในเหตุการณและอารมณของตัวละครในขณะนั้น 

                                                  
63 สัมภาษณ  ประเมษฐ  บุณยะชัย, ผูทรงคุณวุฒิทางดานนาฏศิลป  สถาบัน 

บัณฑิตพัฒนศิลป, 16  ธันวาคม  2552. 
64 สัมภาษณ  ประดิษฐ  ศิลปสมบัติ, ครูชํานาญการ  วทิยาลัยนาฏศิลป,  

1  กุมภาพนัธ  2553. 
65 สัมภาษณ  ดาํรงศักดิ์  นาฏประเสริฐ, ครูชํานาญการพิเศษ  วทิยาลัยนาฏศิลป 

อางทอง, 21  กุมภาพนัธ  2553. 
66 สัมภาษณ  เจตน  ศรีอํ่าอวม, นาฏศิลปนชํานาญงาน  สํานักการวังคตี   

กรมศิลปากร, 29  มกราคม  2553. 
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 นอกจากที่กลาวมาขางตนแลว  ผูที่รับบทตัวนนทุกสามารถจะถายทอดทารําและอารมณ

ของตัวนนทุกออกมาไดดีตองมีเทคนิคในการปฏิบัติทารําดังนี้ 

 
 กระบวนทาราํ 
  เทคนิคในการปฏิบัติกระบวนทารําตัวนนทุกในเพลงรัวนี้  ซึ่งเปนการรําเพลงหนา

พาทยที่แสดงความตื่นเตน  และอารมณตกใจในระยะเวลาสั้น ๆ  ดังนั้นผูแสดงจะตองแสดงทารํา

ออกมาแบบกระชับรวดเร็วและแข็งแรง    เชน  ทาดังตอไปนี้ 

-  ภาพที่  192  ผูแสดงคอย ๆ  ยกนิ้วขึ้นดานหนา  หนากมมองมือ  กดปลายคาง

ลง  พรอมกับสะดุงตัวไปดานหลังทางขวา 

-  ภาพที่  193  ผูแสดงสะดุงตัวไปดานหลังทางซาย  พรอมกับพลิกมือหงาย

ดานขางขวางอศอก  หนาหันทางขวา  กมมองมือ  กดปลายคางลง 

-  ภาพที่  194  สะดุงตัวไปดานหลังทางขวา  พรอมกับพลิกมือคว่ําดานหนาเยื้อง

ไปทางซายระดับอก  สะบัดหนาหันทางซาย  กมมองมือ  กดปลายคางลง 

-  ภาพที่  195  สะดุงตัวไปดานหลังทางซาย  นั่งคุกเขา  พรอมกับพลิกมือชูนิ้วขึ้น

ระดับศีรษะ  หนาหันทางขวา  เงยหนามองมือ  แลวชะโงกไปดานหนาใชหางตาขวามองนิ้ว  แลว

โยตัวไปดานหลัง   ใชหางตาซายมองนิ้ว 

-  ภาพที่  196 ยกมือซายขึ้นตั้งวงดานหนา  แลวลากมือจีบเขาหาปาก  (ทายิ้ม)  

พรอมกับโนมตัวไปดานหนาเพื่อรับมือซายที่ลากมือจีบ 

-  ภาพที่  197  ยกมือทั้งสองขางขึ้นพนมมือที่หนาอก  แลวไหวข้ึนลง  3  คร้ัง  

ดวยความเร็ว  พรอมกับกมหนารับมือไหว 

กระบวนทาตกใจในเพลงรัวนี้  ผูแสดงจะตองแสดงทารําที่มีความแข็งแรงและรวดเร็วจึง

จะทําใหทารําออกมาสวยงาม 

 
 อารมณ 
  การแสดงอารมณในเพลงรัวซึ่งเปนเพลงหนาพาทยในชวงนี้  ผูแสดงจะตองแสดง

อารมณที่ตกใจและดีใจออกมาพรอมกันทั้งหนาตาและทารํา  เชน   

-  อารมณตกใจและดีใจ  จะตองทําตาโต คิ้วขมวด  หรือหันหนาไปมาทางซาย

และทางขวาดวยความเร็ว  ใบหนาตองยิ้มแยมแจมใส 
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5.2.3.2 วิเคราะหกระบวนทารํา 
 

  การศึกษากระบวนทารําและลักษณะกิริยาเพลงรัวซึ่งเปนเพลงหนาพาทยที่ใช

ประกอบกิริยาอาการตกใจ  ความตื่นเตน  ในระยะเวลาสั้น ๆ  ผูวิจัยทําการวิเคราะหกระบวนทารํา

ไดดังนี้ 

1)  ลักษณะทารําและกิริยาทาทาง 

 

ตารางที่  26  แสดงกิริยาทาทาง  (เพลงรัว) 

 

ทาที ่ ภาพที ่ กิริยาทาทาง 

1 192 คว่ํามือ,  กมหนา 

2 193 หงายมือ 

3 194 คว่ํามือ 

4 195 ชูนิ้ว 

5 197 ไหว 

 

จากการวิเคราะหกิริยาทาทาง  จะเห็นไดวาในเพลงรัวในชวงนี้  จะมีการแสดงกิริยา

ทาทางประกอบเพลงอยู  5  ทา  ซึ่งเปนการแสดงทาทางที่ตกใจและดีใจออกมา 

 

2)  พืน้ที่และทศิทางในการรํา 

  

 การใชพื้นที่และทิศทางที่ในการแสดงชวงนี้  ตัวนนทุกจะใชพื้นที่สวนกลางของ

เวทีเพียงอยางเดียว    จึงทําใหตัวนนทุกไมไดมีการเคลื่อนที่ไปยังสวนอื่นของพื้นที่ 

 

สัญลักษณแทนตัวผูแสดง 

     

หมายถงึ ตัวนนทกุ 

หมายถงึ พระอิศวร 

หมายถงึ เตียง 
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แผนผังที่  23  พื้นที่และทิศทางในการรํา  (เพลงรัว) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ดานหลังเวท ี

       

 

 

 

 

ดานหนาเวท ี

 

ดานซายของ

เวท ี

ดานขวาของ

เวท ี
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5.2.4  กระบวนทารําเพลงกราวใน  เปนเพลงหนาพาทยที่มีทวงทํานองกระชับ  จัดอยู

ในประเภทกราว  ใชประกอบกิริยาตาง ๆ  ของฝายยักษ  เชน  แสดงความองอาจสงางาม  ฮึกเหิม  

และดีใจ  โดยในการแสดงโขน  ชุด  นารายณปราบนนทุก เพลงกราวในไดใชแสดงความดีใจ

ของนนทุก  เมื่อพระอิศวรประทานนิ้วเพชรให 

 การดําเนินเรื่อง  หลังจากที่พระอิศวรประทานนิ้วเพชรใหนนทุกแลวนั้น  นนทุกก็ถวาย

บังคมแลวออกมาดานหนาเวทีเพื่อแสดงความดีใจในเพลงกราวใน  ดวยการเตนสายหนาไปมา

พรอมกับชูนิ้วสะบัดไปมาใหเขากับจังหวะของหนาทับตะโพนที่ตีเปนจังหวะ  “ปะ  เทง  ปะ”  

จากนั้นก็เขาเวที 

 
กระบวนทาราํเพลงหนาพาทยเพลงกราวใน 

 

ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
ภาพที ่ 198 

ทํานองเพลง 

กราวใน 

หนาเสี้ยวทางขวา  ตั้งเขา

ขวาขึ้น  มือทั้งสองขางวาง

ที่ขา  หนามองต่ํา 

 

 

 
 

ภาพที ่ 199 

ทํานองเพลง 

กราวใน 

หนาเสี้ยวทางขวา  ยกขา

ซายขึ้นตั้งเหล่ียม  มือทั้ง

สองขางวางที่ขา  หนามอง

ต่ํา 
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ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
 

ภาพที ่ 200 

ทํานองเพลง 

กราวใน 

หันตัวทางขวา  หันดานหนา 

ถอนเทาซายลงหลัง  เทา

ขวาแตะเทาขาตึง  มือขวาชู

นิ้วเพชรขึ้น  มือซายตั้งวง

ยักษ 

 

 

 
 

ภาพที ่ 201 

ทํานองเพลง 

กราวใน 

หันดานหนา  กาวเทาซาย

วาง   ยกเท าขวาวางลง

เหลี่ยม  มือขวาชูนิ้วชี้ ข้ึน

ระดับศีรษะทางขวา  หนา

มองทางซาย  มือซายตั้งวง

ยักษ 

 

 

 
 

ภาพที ่ 202 

ทํานองเพลง 

กราวใน 

หันดานหนา   ยกเทาขวา

ซายวางชิดสนสลับกันแลว

ยกเทาซายหนีบนอง   มือ

ขวาชูนิ้วชี้ ข้ึนระดับศีรษะ

ทางขวา  หนามองทางซาย  

มือซายตั้งวงยักษ 
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ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
ภาพที ่ 203 

ทํานองเพลง 

กราวใน 

หันดานหนา  วางเทาซาย

ลง  ยกเทาขวาหนีบนอง  

มือขวาชูนิ้วชี้สะบัดไปทาง

ท า ง ซ า ย   ห น า ม อ ง

ทางขวา   มือซายตั้ งวง

ยักษ 

 

 

 
 

ภาพที ่ 204 

ทํานองเพลง 

กราวใน 

หันดานหนา  วางเทาขวา

ลง  ยกเทาซายหนีบนอง

แลวเตนตามจังหวะ  มือ

ขวาชูนิ้วชี้ ข้ึนระดับศีรษะ

สายสลับซายขวา   หนา

มองสลับกับมือ  มือซาย

ตั้งวงยักษ 

 

 

 
 

ภาพที ่ 205 

ทํานองเพลง 

กราวใน 

เตนตามจังหวะ  มือขวาชู

นิ้วชี้ ข้ึนระดับศีรษะ  มือ

ซายตั้งวงระดับปลายคาง

แลวลากมือจีบเขาหาปาก

ในลักษณะทายิ้ม   หนา

มองทางขวาที่มือขวา 
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จากการศึกษากระบวนทาตัวนนทุกในเพลงกราวใน  เปนเพลงหนาพาทยที่ใชประกอบ

กิริยาดีใจ  ในการศึกษากระบวนทารําอาจารยทั้ง  4  ทานผูวิจัยพบวาเปนกระบวนทาทีมีความ

เหมือนกันในทุกกระบวนทารํา  ซึ่งแตละทานใหความรูดังนี้ 

-  อาจารยประเมษฐ  บุณยะชัย   ใหความเห็นวา  ในชวงนี้จะเปนการแสดงความ

ดีใจเมื่อไดนิ้วเพชร  ดวยการเตนอยางมีความสุขพรอมกับสะบัดนิ้วไปมา67 

-  อาจารยประดิษฐ  ศิลปสมบัติ  ใหความเห็นวา  นนทุกตองเตนเขากับจังหวะ

ของตะโพนอยางมีความสุขเพราะไดนิ้วเพชรตามที่ตองการ68 

-  อาจารยดํารงศักดิ์  นาฏประเสริฐ  ใหความเห็นวา  จะตองแสดงความดีใจ

ออกมาดวยการเตน  การแสดงหนา  และสะบัดมือไปมา69 

 

                                                  
67 สัมภาษณ  ประเมษฐ  บุณยะชัย, ผูทรงคุณวุฒิทางดานนาฏศิลป  สถาบัน 

บัณฑิตพัฒนศิลป, 16  ธันวาคม  2552. 
68 สัมภาษณ  ประดิษฐ  ศิลปสมบัติ, ครูชํานาญการ  วทิยาลัยนาฏศิลป,  

1  กุมภาพนัธ  2553. 
69 สัมภาษณ  ดาํรงศักดิ์  นาฏประเสริฐ, ครูชํานาญการพิเศษ  วทิยาลัยนาฏศิลป 

อางทอง, 21  กุมภาพนัธ  2553. 

ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
 

ภาพที ่ 206 

ทํานองเพลง 

กราวใน 

หนาเสี้ยวทางขวา   กาว

เทาขวาวาง  ยกเทาซาย

วางลงเหลี่ยม  ยืดเขาขึ้น

แลวยุบลงแลววิ่งซอยเทา

เขา  มือขวาจีบระดับแง

ศีรษะ  มือซายตั้งวงระดับ

ปล า ยค า ง   หน า ม อ ง

ทางซาย  เอียงหูขวา 
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-  อาจารยเจตน  ศรีอํ่าอวม   ใหความเห็นวา  การแสดงอารมณดีใจในชวงนี้ก็จะ

เปนการเตนกับจังหวะกลองดวยจังหวะที่สนุกสนาน70 

 
5.2.4.1  เทคนิคในการแสดง 

 
  จากการศึกษาและการฝกปฏิบัติทารําในเพลงกราวในซึ่งเปนเพลงหนาพาทยที่

ประกอบกิริยาตาง ๆ  ของฝายยักษ  เชน  ฮึกเหิม  และดีใจ  ผูวิจัยพบเทคนิคในการรําใหสวยงาม

และส่ือออกมาไดอยางสมบทบาท  คือ 

  -  ตองเขาใจในเหตุการณและอารมณของตัวละครในขณะนั้น 

 นอกจากที่กลาวมาขางตนแลว  ผูที่รับบทตัวนนทุกสามารถจะถายทอดทารําและอารมณ

ของตัวนนทุกออกมาไดดีตองมีเทคนิคในการปฏิบัติทารําดังนี้ 
 กระบวนทาราํ 
  เทคนิคในการปฏิบัติกระบวนทารําตัวนนทุกในเพลงกราวใน  ซึ่งเปนการรําเพลง

หนาพาทยที่ประกอบกิริยาตาง ๆ  ของฝายยักษ  เชน  ฮึกเหิม  และดีใจ  ดังนั้นผูแสดงจะตอง

แสดงทารําออกมาแบบกระชับรวดเร็วและแข็งแรงประกอบเขากับจังหวะของหนาทับตะโพนที่ตี

เปนจังหวะ  “ปะ  เทง  ปะ”  ซึ่งปฏิบัติดังตอไปนี้ 

-  ภาพที่  200  กาวเทาซายวาง  ยกเทาขวาวางแตะปลายเทาขาตึง  ตั้งตัวตรง  

มือขวาชูนิ้วเพชรขึ้นระดับศีรษะ  หนามองทางซายและขวาแบบลักคอแลวใชหางตามอง 

-  ภาพที่  201  ยกเทาขวาวางลงเหลี่ยม  ตั้งตัวตรง  พรอมกับสะบัดหนาไป

ทางซายดวยความเร็ว 

-  ภาพที่  202  ยกเทาขวาวางลงชิดสนเทาซายแลวขยับเทาซายเทาขวา  ยกเทา

ซายหนีบนอง  ดวยความเร็วและกระชับ  โดยตองทําใหเขากับจังหวะของหนาทับตะโพนที่ตีเปน

จังหวะ  “ปะ  เทง  ปะ”  ซึ่งเมื่อส้ินจังหวะ  “ปะ”  ตองยกเทาซายขึ้นหนีบนอง 

-  ภาพที่  203 วางเทาซายลง  ตองทําใหเขากับจังหวะของหนาทับตะโพนที่ตีเปน

จังหวะ  “ปะ  เทง  ปะ”  ซึ่งเมื่อส้ินจังหวะ  “ปะ”  กระตุกเทาขวาขึ้นหนีบนอง  สะบัดหนาไป

ทางซายพรอมกับเหวี่ยงมือไปทางดานซาย   

                                                  
70 สัมภาษณ  เจตน  ศรีอํ่าอวม, นาฏศิลปนชํานาญงาน  สํานักการสงัคีต   

กรมศิลปากร, 29  มกราคม  2553. 
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-  ภาพที่  204  วางเทาขวาลง  แลวทําใหเขากับจังหวะของหนาทับตะโพนทีต่เีปน

จังหวะ  “ปะ  เทง  ปะ”  ซึ่งเมื่อส้ินจังหวะ  “ปะ”  กระตุกเทาซายขึ้นหนีบนอง  สะบัดหนาไป

ทางขวาพรอมกับเหวี่ยงมือไปทางดานขวา  แลววางเทาซายลงเตนยกขาสลับไปมาในลักษณะ

กระตุกเขา  มือขวาก็สะบัดไปมาสลับซายขวาเชนเดียวกับใบหนา 

-  ภาพที่  205  เทายังเตนอยู  มือขวาหยุดสะบัดไปมา  ยกชูข้ึน  หนามองที่นิ้วมือ  

มือซายตั้งวงแลวจีบเขาหาริมฝปาก (ทายิ้ม) 

-  ภาพที่  206  หันตัวทางขวา  หนาเสี้ยวทางขวา  ถอนเทาขวาวางลงหลัง  ยก

เทาซายวางลงเหลี่ยม  มือซายยกขึ้นตั้งวงดานหนา  มือขวาจีบปรก  หนามองทางซาย  เอียงหูขวา  

แลววิ่งซอยเทาเขาทางซายของโรง 

  

 กระบวนทาเพลงกราวในนี้  ผูแสดงจะตองแสดงทารําที่มีความแข็งแรงและรวดเร็วจึงจะ

ทําใหทารําออกมาสวยงาม 

 
 อารมณ 
 
  การแสดงอารมณในเพลงกราวในซึ่งเปนเพลงหนาพาทยในชวงนี้  ผูแสดงจะตอง

แสดงอารมณดีใจมีความสุขออกมาทั้งหนาตาและทารํา  เชน   

-  อารมณดีใจ  (ภาพที่  205)  จะตองทําหนาตายิ้มแยมแจมใส  หรือสะบัดมือไป

ทางซายสลับกับทางขวาดวยความเร็ว  ซึ่งจะตองแสดงอารมณดีใจและมีความสุขที่ไดนิ้วเพชร  
 
 

5.2.4.2  วิเคราะหกระบวนทารํา 
  

การศึกษากระบวนทารําเพลงกราวในซึ่งเปนเพลงหนาพาทยที่แสดงถึงกิริยาดีใจ  ผูวิจัย

ทําการวิเคราะหกระบวนทารําไดดังนี้ 
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1)  ลักษณะทารําและกิริยาทาทาง 

 

ตารางที่  27  แสดงกิริยาทาทาง  (เพลงกราวใน) 

 

ทาที ่ ภาพที ่ กิริยาทาทาง 

1 198 ตั้งเขา, เทามือ 

2 199 ยอเหล่ียม, เทามือ 

3 200 ยืน, ชนูิ้ว 

4 201 ยอเหล่ียม 

5 202 เตน 

6 203 เตน, สะบัดมอื, สะบัดหนา 

7 204 เตน, สะบัดมอื, สะบัดหนา 

8 205 ตั้งวงบน 

9 206 ตั้งวงหนา, จีบปรก 

 

จากการวิเคราะหงกิริยาทาทาง  จะเห็นไดวาในเพลงกราวในชวงนี้  จะมีทารําประกอบ

เพลงอยูทั้งหมด  9  ทา  เพื่อแสดงความดีใจ 

 

2)  พืน้ที่และทศิทางในการรํา 

 การใชพื้นที่และทิศทางที่ในการแสดงชวงนี้  ตัวนนทุกจะใชพื้นที่สวนกลางของ

เวทีเพียงอยางเดียว    จึงทําใหตัวนนทุกไมไดมีการเคลื่อนที่ไปยังสวนอื่นของพื้นที่ 

 

สัญลักษณแทนตัวผูแสดง 

     

 

หมายถงึ ตัวนนทกุ 

หมายถงึ เตียง 
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แผนผังที่  24  พื้นที่และทิศทางในการรํา  (เพลงกราวใน) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ดานหลังเวท ี

       

          (นนทุกเขา) 

 

 

 

ดานหนาเวท ี

 

ดานซายของ

เวท ี

ดานขวาของ

เวท ี
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5.3  ชวงสังหารเทวดานางฟา 
 

กระบวนทาในชวงนี้จะเปนการแกแคนของนนทุกหลังจากที่ไดนิ้วเพชรมา  เพื่อที่จะมา

สังหารเทวดานางฟาที่มาแกลงตน  ซึ่งประกอบไปดวยเพลงหนาพาทย  ทั้งหมด  2  เพลงดังนี้ 

 

1.  เพลงเร็ว   

2. เพลงคุกพาทย 
 

5.3.1  กระบวนทารําเพลงเร็ว  ในชวงนี้  นนทุกจะไมยอมลางเทาใหแกเทวดานางฟา

เหมือนแตกอน  ดวยเหตุที่มีนิ้วเพชรจึงทําใหมีจิตใจกําเริบละเลยหนาที่ของตน   
 
 การดําเนินเรื่อง  หลังจากที่นนทุกไดนิ้วเพชรจากพระอิศวรแลวนั้น  ก็จะกลับมายังที่ที่ตน

เคยทําหนาที่ลางเทาเพื่อรอเทวดานางฟา  เมื่อนนทุกมาถึงก็นั่งเตียงจากนั้นเทวดานางฟาก็รํา

ออกมาและเขาไปใหนนทุกลางเทา  แตนนทุกไมยอมลางเทา  เทวดานางฟาจึงพากันเขารุมและ 

ลากนนทุกไปทางซายและขวา  จากนั้นก็ผลักใหลมลงทางดานหนาฝงซายของเวที 
 

กระบวนทาถกูเทวดานางฟากลั่นแกลง 
 

 

ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
 

ภาพที ่ 207 

ทํานอง 

เพลงเรว็  

วิ่งซอยเทาออกมา  กาว

เทาซายแตะเทาขวาตึง

(ในลักษณะทายืน)  มือ

ขวาชู ข้ึ นทางด านขวา

ระดับสายตา  มือซายตั้ง

วงยักษ หนามองที่มือขวา 
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ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
 

ภาพที ่ 208 

ทํานอง 

เพลงเรว็  

มือขวาตั้งวงระดับปลาย

คางแลวเดินมือจีบเขาหา

ปาก  (ในลักษณะทายิ้ม) 

 

 

 
 

ภาพที ่ 209 

ทํานอง 

เพลงเรว็  

หมุนตั วทางขวา   หนา

เสี้ยวทางขวา  ยกเทาซาย

วาง  ยกเทาขวากระทืบ

วางลงเหลี่ยม  มือขวาชี้

เขาดานหลังแขนตึงเสมอ

ไหล   มือซายตั้งวงยักษ  

หนามองทางขวา  เอียงหู

ซาย 

 

 

 
 

ภาพที ่ 210 

ทํานอง 

เพลงเรว็  

หมุ นตั ว ท า ง ซ า ย   หั น

ดานหลัง  ยกเทาขวาวาง  

กาวเทาซายวางดานหนา

แลวเปดสนเทาขวา  มือ

ทั้งสองขางลงจีบพรอมกัน  

มือขวาปลอยจีบออกเปน

ตั้งวงบนระดับศีรษะ  มือ

ซายลากจีบสงหลัง  ศีรษะ

เอียงขวา 
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ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
 

ภาพที ่ 211 

ทํานอง 

เพลงเรว็  

หันดานหลัง  กาวเทาขวา

วาง  ประเทายกขึ้นวางบน

เตี ย ง   มื อขวาจี บคว่ํ า

ดานหนา   มือซายตั้งวง

ระดับศีรษะ  ศีรษะเอียง

ทางซาย 

 

 

 
 

ภาพที ่ 212 

ทํานอง 

เพลงเรว็  

หมุนตั วทางขวา   หน า

เสี้ยวทางดานซาย  ขาซาย

คุกเขาลง  นั่งทับสน  มือ

ขวาคลายจีบเปลี่ยนเปน

ตั้งวงบน ระดับศีรษะ  มือ

ซายเดินมือลงดานหลัง

เปลี่ ยน เป น จี บส งหลั ง  

หนามองทางขวา 

 

 

 
 

ภาพที ่ 213 

ทํานอง 

เพลงเรว็  

นั่งอยูบนเตียง  โดยหอย

เทาขวาลงกับพื้น  ลดมือ

ลงวางที่เขาทั้งสองขาง  

หนามองไปทางซาย 
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ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
ภาพที ่ 214 

ทํานอง 

เพลงเรว็  

นนทุก – นัง่อยูบนเตียง  

โดยหอยเทาขวาลงกับพื้น

หนามองไปทางซาย 

 

เทวดานางฟา – ทําทาชกั

แปง 

 

 

 
 

ภาพที ่ 215 

ทํานอง 

เพลงเรว็  

นนทุก – นัง่อยูบนเตียง  

โดยหอยเทาขวาลงกับพื้น

หนามองไปทางซาย 

 

เทวดานางฟา – ทําทารํา

ราย 

 

 

 
 

ภาพที ่ 216 

ทํานอง 

เพลงเรว็  

นนทุก – นัง่อยูบนเตียง  

โดยหอยเทาขวาลงกับพื้น

หนามองไปทางซาย 

 

นางฟา – เขาไปตีที่ไหล

ซายนนทุก 



 

284 

ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
 

ภาพที ่ 217 

ทํานอง 

เพลงเรว็  

นนทุก – นัง่อยูบนเตียง  

หันหนามองนางฟา 

 

นางฟา – ยกเทาขึ้นและชี้

ใหนนทกุลางเทา 

 

 

 
 

ภาพที ่ 218 

ทํานอง 

เพลงเรว็  

นนทุก – ตั้งเขาขึ้นนัง่ทับ

สน  มือทัง้สองขางตัง้วง

ยักษ  แลวมองไปที่เทา

นางฟา 

 

นางฟา – ยกเทาขึ้นและชี้

ใหนนทกุลางเทา 

 

 

 
 

ภาพที ่ 219 

ทํานอง 

เพลงเรว็  

นนทุก – ตั้งเขาขึ้นนัง่ทับ

สน  มือทัง้สองขางตัง้วง

ยักษ  มองหนานางฟา 

 

นางฟา – ยกเทาขึ้นและชี้

ใหนนทุกลางเทา 

 



 

285 

 

ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
ภาพที ่ 220 

ทํานอง 

เพลงเรว็  

นนทุก – ยกขาขวาขึน้  

นั่งขัดสมาธิสองชั้น  โดยขา

ขวาซอนอยูดานบน  มือทั้ง

สองขางวางบนขาขวา  สะบดั

หนามองไปทางขวา 

 

นางฟา – ทําทาโกรธ 

 

 

 
 

ภาพที ่ 221 

ทํานอง 

เพลงเรว็  

นนทุก –นั่งขดัสมาธิสองช้ัน  

มือทั้งสองขางวางบนขาขวา  

สะบัดหนากลบัมามองนางฟา 

 

นางฟา – ตีที่ไหลนนทุก 

 

 

 
 

ภาพที ่ 222 

ทํานอง 

เพลงเรว็  

นนทุก –นั่งขดัสมาธิสองช้ัน  

มือขวาวางบนขาขวา  มือซาย

ทําทาปดโดยใชหลังมือ  หนา

มองนางฟา 

 

นางฟา – ยกเทาขึ้น  ชี้ใหลาง

เทา 
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ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
 

ภาพที ่ 223 

ทํานอง 

เพลงเรว็  

นนทุก –นั่งขดัสมาธิสองช้ัน  

มือทั้งสองขางวางบนขาขวา  

สะบัดหนากลบัไปทางซาย 

 

นางฟา – ทําทาเรียกเทวดา

นางฟา 

 

 

 
 

ภาพที ่ 224 

ทํานอง 

เพลงเรว็  

นนทุก –นั่งขดัสมาธิสองช้ัน  

แขนทั้งสองขางกางออก  

หนามองทางซายและขวา

สลับกัน 

 

เทวาดนางฟา – เขาจับแขน

ทั้งสองขางของนนทุก 

 

 

 
 

ภาพที ่ 225 

ทํานอง 

เพลงเรว็  

นนทุก – นัง่อยูบนเตียง  ยก

กนขึ้น  แขนทัง้สองขางกาง

ออก  หนามองทางซายและ

ขวา 

 

เทวดานางฟา – เขารุมจับ 

นนทุก 
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ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
 

ภาพที ่ 226 

ทํานอง 

เพลงเรว็  

นนทุก – ลุกขึน้ยอเหล่ียม  มือ

ทั้งสองขางกางออก  หนามอง

ไปทางซายและขวา 

 

เทวดานางฟา – เขารุมจับ 

นนทุกแลว ดึงไปทางซายและ

ขวาแลวเหวยีงนนทกุใหลมลง 

 

 

 
 

ภาพที ่ 227 

ทํานอง 

เพลงเรว็  

นนทุก – นัง่พบัเพียบทางขวา

อยูกับพืน้  มือทั้ง สองขาง วางที่

พื้นดานหนา  หนามองไป

ทางขวา 

 

เทวดานางฟา – ทําทายิม้บาง  

ยืนมองบาง 

 

 

 

จากการศึกษากระบวนทานนทุกในชวงนี้  ซึ่งเปนชวงที่นนทุกมีใจกําเริบเพราะมีนิ้วเพชร  

จึงไมยอมทําหนาที่ดังเดิม  จากอาจารยทั้ง  4  ทานผูวิจัยพบวาลักษณะทารําของอาจารยทั้ง  4  

ทาน  มีกระบวนทาที่เหมือนกัน  เพราะเปนการแสดงรวมกับตัวแสดงตัวอื่น ๆ  ที่ตองมีการนัดกัน

ระหวางผูแสดง  ซึ่งแตละทานใหความรูดังนี้ 
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-  อาจารยประเมษฐ  บุณยะชัย   ใหความเห็นวา  ในชวงนี้นนทุกจะทําเปนไม

สนใจเทวดานางฟา  เพราะถือวาตนมีฤทธิ์71 

-  อาจารยประดิษฐ  ศิลปสมบัติ  ใหความเห็นวา  นนทุกจะทําตัวเยอหยิ่งมีสนใจ

ในหนาที่ของตนเหมือนเชนเคย72 

-  อาจารยดํารงศักดิ์  นาฏประเสริฐ  ใหความเห็นวา  นนทุกจะตองทาํทาทางทีย่ัว่

โมโหเทวดานางฟา  และทําตัวเยอหยิ่ง73 

-  อาจารยเจตน  ศรีอํ่าอวม   ใหความเห็นวา  นนทุกจะไมทําหนาที่ตามที่เคยมา  

เพราะคิดวาตนมีนิ้วเพชรเลยไมกลัวใคร74 

 
5.3.1.1  เทคนิคในการแสดง 

 
 กระบวนทาราํ 
  กระบวนทารําตัวนนทุกในชวงนี้  ไมมีกระบวนทารําเนื่องจากเปนการแสดง

ทาทางประกอบบทเพลงที่เปนการแสดงทาทางหยิ่งยโสโอหัง  ซึ่งทาทางที่แสดงออกมานั้นก็ตอง

เปนทาทางที่กวนประสาท  เพื่อยั่วยุใหเกิดความโมโห  เชน 

   -  ทามอง  ผูแสดงจะตองมองหนานางฟาดวย  เพราะมีความทะนงใน

ตนเอง  เชน  เมื่อนางฟาเดินมาใหลางเทา  นนทุกก็จะตองกมลงมองที่เทาของนางฟาและก็เงย

หนาขึ้นมองหนาของนางฟาแลวสะบัดหนาหนี  ซึ่งจะตองทําแบบชาแลววางมาดเพื่อยียวนกวน

ประสาทนางฟา 

   -  ทาปดไหล  การที่จะทําทานี้ใหสวยงามนั้น  ผูแสดงจะตองทําทาทางไม

รูไมชี้วามีนางฟาอยู  ตอเมื่อนางฟามาตีที่ไหลแลวจึงหันกลับไปมอง  ซึ่งการมองนั้นก็ตองมองที่

                                                        
71

  
72 สัมภาษณ  ประดิษฐ  ศิลปสมบัติ, ครูชํานาญการ  วทิยาลัยนาฏศิลป,  

1  กุมภาพนัธ  2553. 
73 สัมภาษณ  ดาํรงศักด์ิ  นาฏประเสริฐ, ครูชํานาญการพิเศษ  วทิยาลัยนาฏศิลป 

อางทอง, 21  กุมภาพนัธ  2553. 
74 สัมภาษณ  เจตน  ศรีอํ่าอวม, นาฏศิลปนชํานาญงาน  สํานักการวังคตี   

กรมศิลปากร, 29  มกราคม  2553. 
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หนาของนางฟากอนดวยการใชหางตามอง  จากนั้นจึงกับมามองที่ไหลแลวก็ใชหลังมือปดออก  

แลวก็ทําเปนไมสนใจตามเดิม 

 
 อารมณ 
  ในการแสดงอารมณชวงนี้  ผูแสดงจะตองแสดงความโอหังและเยอหยิ่ง  ทะนงตน

ออกมาเพื่อใหตัวนนทุกดูนาหมั่นไส  ซึ่งจะยกตัวอยางอารมณที่กลาวมา ไดดังนี้ 

   -  อารมณเยอหยิ่ง  (ภาพที่  217 - 220)  ชวงนี้เปนชวงที่นนทุกมีจิตใจ

กําเริบ  เมื่อนางฟาเขามาใหนนทุกลางเทาแตนนทุกไมสนใจโดยทํากิริยา  คือ  มองหนานางฟาโดย

ยื่นหนาไปหานางฟา  ทําคิ้วขมวด  หรี่ตาลงเล็กนอย  แลวกมลงมองเทา  จากนั้นเงยหนาขึ้นมอง

หนานางฟาแลวก็สะบัดหนาหนีทําเปนไมสนใจ  พรอมตวัดเทาขึ้นนั่งขดัสมาธิ  2  ชั้น 

   -  อารมณกวนประสาท  (ภาพที่  221 - 223)  เกิดขึ้นตอนที่นางฟาตีที่

หัวไหลนนทุก  นนทุกก็หันกลับมามองนางฟา  โดย  ทําคิ้วขมวด  หร่ีตาลงเล็กนอย  แลวโยตัวมา

ทางดานหลังเล็กนอยพรอมกับใชหลังมือทําเปนวาปดฝุนที่หัวไหลแลวก็สะบัดหนาหนี 

 
5.3.1.2  วิเคราะหกระบวนทารํา 

  

 จากการศึกษากระบวนทาของนนทุกในชวงนี้  ผูวิจัยทาํการวิเคราะหกระบวนทารําไดดังนี้ 

เปนการแสดงทาทางที่สรางความไมพอใจใหแกหมูเทวดานางฟา  โดยทาทางที่แสดง

ออกมานั้นเปนทาทางที่ชวนใหเกิดความโมโหแกผูพบเห็น 

1)  ลักษณะทารําและกิริยาทาทาง 

 

ตารางที่  28  แสดงทารําตีบท  (เพลงเร็ว) 

 

ทาที ่ ภาพที ่ ทารําตีบท 

1 209 ตั้งวงหนา, จีบเขาหาปาก 

2 211 ตั้งวงหนา, จีบสงหลงั 

3 212 ตั้งวงหนา, จีบคว่ํา 

4 213 ตั้งวงหนา, จีบคว่ํา 
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ตารางที่  29  การแสดงกิริยาทาทาง    (เพลงเร็ว) 

 

ทาที ่ ภาพที ่ กิริยาทาทาง 

1 207 ยืน, ชนูิ้ว 

2 208 กระทืบเทา,  ชี้มือ 

3 213 นั่งยกขา 

4 214 นั่งยกขา 

5 215 นั่งยกขา 

6 216 นั่งยกขา 

7 217 นั่งยกขา,  สะบัดหนามอง 

8 218 ตั้งเขา,  กมมอง 

9 219 ตั้งเขา,  เงยหนามอง 

10 220 นั่งสมาธ ิ 2  ชัน้,  สะบัดหนาหน ี

11 221 หันมอง 

12 222 ปดไหล 

13 223 สะบัดหนาหน ี

14 224 หันมอง,  กางแขน 

15 225 ตั้งเขา,  หันมอง,  กางแขน 

16 226 ตั้งเหลี่ยม,  หนัมอง,  กางแขน 

17 227 ลมนั่งพับเพียบทางขวา 

 

จากการวิเคราะหกระบวนทารําตีบทและการแสดงกิริยาทาทาง  จะเห็นไดวาในเพลงเร็ว

ชวงนี้  จะมีทารําประกอบเพลงอยูทั้งหมด  4  ทา  และการแสดงกิริยาทาทางประกอบเพลงแทน

การรําอยู  17  ทา 

 เหตุที่มกีิริยาทาทางมากกวาทารํานัน้  เพราะในเพลงนี้เปนการแสดงทาทางโตตอบกัน  

เลยทาํใหกิริยาทาทางมมีากกวาทารํา 
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2)  พืน้ที่และทศิทางในการรํา 

 

สัญลักษณแทนตัวผูแสดง 

     

หมายถงึ ตัวนนทกุ 

หมายถงึ เทวดา 

หมายถงึ นางฟา 

หมายถงึ ขันน้ําลางเทา 

หมายถงึ เตียง 

 

 

แผนผังที่  25  พื้นที่และทิศทางในการรํา    (เพลงเร็ว)  

(ภาพที ่ 207 - 211) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แผนผังที่  26  พื้นที่และทิศทางในการรํา    (เพลงเร็ว)  

(ภาพที ่ 212, 213) 

 

 

 

 

 

ดานหลังเวท ี
       
(นนทกุออก) 

 
 

 
ดานหนาเวท ี

 

ดานซายของ
เวท ี

ดานขวาของ
เวท ี

ดานหลังเวท ี
       

 
 
 

 
ดานหนาเวท ี

 

ดานซายของ
เวท ี

ดานขวาของ
เวท ี
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แผนผังที่  27  พื้นที่และทิศทางในการรํา    (เพลงเร็ว)  

(ภาพที ่ 214, 215) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แผนผังที่  28  พื้นที่และทิศทางในการรํา    (เพลงเร็ว) 

(ภาพที ่ 216 - 223) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ดานหลังเวท ี
(เทวดานางฟาออก)       

 
 
 

 
ดานหนาเวท ี

 

ดานซายของ
เวท ี

ดานขวาของ
เวท ี

ดานหลังเวท ี
 
 
 
 
 

ดานหนาเวท ี
 

ดานซายของ
เวท ี

ดานขวาของ
เวท ี



 

293 

แผนผังที่  29  พื้นที่และทิศทางในการรํา    (เพลงเร็ว)  

(ภาพที ่ 224, 225) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แผนผังที่  30  พื้นที่และทิศทางในการรํา    (เพลงเร็ว)  

(ภาพที ่ 226) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ดานหลังเวท ี
       

 
 
 

                            
 

ดานหนาเวท ี

ดานซายของ
เวท ี

ดานขวาของ
เวท ี

ดานหลังเวท ี
       
 
 
(เคลื่อนที่ทางขวา)   (เคลื่อนที่ทางขวา) 

 
 

ดานหนาเวท ี

ดานซายของ
เวท ี

ดานขวาของ
เวท ี
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แผนผังที่  31  พื้นที่และทิศทางในการรํา    (เพลงเร็ว)  

(ภาพที ่ 227) 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ดานหลังเวท ี
       

 
 
 

                            
 

ดานหนาเวท ี

ดานซายของ
เวท ี

ดานขวาของ
เวท ี
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5.3.2  กระบวนทารําเพลงคุกพาทย  เปนเพลงหนาพาทยชั้นสูง  มีจังหวะที่ชาและเร็ว

สลับกันไปตามทํานองเพลง  ใชประกอบกิริยาอาการแผลงฤทธิ์  เกี้ยวกราด  และการเกิดโทสะ  ทาํ

ใหดูนาเกรงขาม  ในการแสดงโขน  ชุด  นารายณปราบนนทุก  เพลงคุกพาทยใชเมื่อครั้งนนทกุชีน้ิว้

เพชรใสถูกเทวดาและนางฟาที่มากลั่นแกลงตน 

 การดําเนินเรื่อง  หลงัจากทีน่นทกุถูกเหวี่ยงลมลงแลวนั้น  นนทกุก็โกรธและแสดงความ

โกรธในเพลงคกุพาทย  ดวยการชี้นิว้เพชรใสเทวดาที่ตาและขา  จากนัน้ก็ชี้นิว้เพชรใสนางฟาที่แขน

และขา  เมื่อหนักลับมาเจอเทวดานางฟาอกีหนึ่งคูก็เขาไลเทวดาออกไป  และเขาจบันางฟาแต

นางฟาหนีไปได  นนทุกจงึหายเขาเวท ี

 
กระบวนทาราํเพลงหนาพาทยเพลงคุกพาทย 

 

ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 
 
 

 
ภาพที ่ 228 

ทํานองเพลง 

คุกพาทย 

นนทุก  -  หนัทางขวา  

หนาเสี้ยวทางขวา  

ปรบมือ  หนามอง

ทางซาย  เปดปลายคาง  

เอียงหูขวา 

 

เทวดานางฟา  -  ยนืมอง 

 

 

 
ภาพที ่ 229 

ทํานองเพลง 

คุกพาทย 

นนทุก  -  หนาเสี้ยว

ทางขวา  ลุกขึ้นยนืยกเทา

ซายวางเก็บ  มือซายและ

ขวายกขึน้ตั้งวงดานหนา  

หนามองทางซาย   เปด

ปลายคาง  เอยีงหูขวา 

 

เทวดานางฟา  -  ยนืมอง 
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ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
 

ภาพที ่ 230 

ทํานองเพลง 

คุกพาทย 

นนทุก   -  หน า เสี้ ย ว

ทางขวา  ยกเทาซายวาง

ลงเหลี่ยม  ยกเทาขวา

วางทอดไปดานขาง  มือ

ซายและขวาปาดมือลง

ดานขางลําตัวตะแคงฝา

มือทั้งสองขาง  หนามอง

ทางซาย  เปดปลายคาง  

เอียงหูขวา 

 

เทวดานางฟา  -  ยนื

มอง 

 

 
 

ภาพที ่ 231 

ทํานองเพลง 

คุกพาทย 

นนทุ ก   -  ห มุ น ตั ว

ท า ง ข ว า   หน า เ สี้ ย ว

ทางซาย  กาวเทาซาย

วาง   ยกเทาขวาหนีบ

น อ ง   มื อขวาจีบคว่ํ า

ดานหนาทางซาย   มือ

ซายตั้งวงยักษ  หนามอง

ทางขวา  เปดปลายคาง  

เอียงหูซาย 

 

เทวดานางฟา  -  ยนื

มอง 
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ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
ภาพที ่ 232 

ทํานองเพลง 

คุกพาทย 

นนทุ ก   -  หน า เ สี้ ย ว

ทางซาย   ยืดเขาขวาขึ้น  

แลวกระทบสน  วางเทา

ขวาลงเหลี่ยม   มือขวา

คลายจีบข้ึนแลวปาดมือ

ลงดานขาง  มือซายตั้งวง

ยักษ   หนามองทางขวา  

เปดปลายคาง  เอียงหูซาย 

เทวดานางฟา  -  ยนืมอง 

 

 
ภาพที ่ 233 

ทํานองเพลง 

คุกพาทย 

นนทุ ก   -  หน า เ สี้ ย ว

ทางซาย   ข้ึนทางขวาโดย

ยกเทาขวาวางลงเหลี่ยม  

ยกเทาซ ายวางทอดไป

ด า น ข า ง   ห น า ม อ ง

ทางขวา 

เทวดานางฟา  -  ยนืมอง 

 

 
ภาพที ่ 234 

ทํานองเพลง 

คุกพาทย 

นนทุ ก   -  หน า เ สี้ ย ว

ทางซาย    ขยับเทาซาย

วางชิดสนเทาขวา  ยกเทา

ขวาหนีบนอง  เบี่ยงตัวไป

ดานหลังเล็กนอย   หนา

มองทางขวา  เปดปลาย

คาง  เอียงหูซาย  (ทานี้ใช

จังหวะที่  1  และ จังหวะที่  

3 ) 

เทวดานางฟา  -  ยนืมอง 
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ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
 

ภาพที ่ 235 

ทํานองเพลง 

คุกพาทย 

นนทุ ก   -  หน า เ สี้ ย ว

ทางซาย   วางเทาขวาชิด

สนเทาซาย  ยกเทาซาย

หนีบนอง  เบี่ยงตัวกลับมา

ดานหนาเล็กนอย  หนา

มองทางซายเปดปลาย

คาง  เอียงหูขวา (ทานี้ใช

จังหวะที่  2  และ  จังหวะ

ที่ 4  ) 

 

เทวดานางฟา  -  ยืนมอง 

 

 
ภาพที ่ 236 

ทํานองเพลง 

คุกพาทย 

นนทุ ก   -  หน า เ สี้ ย ว

ทางซาย   วางเทาซาย  ยก

เทาขวาหนีบนอง   นิ้วชี้

ขวาตั้งอยู  ดานหนาระดับ

ปลายคาง  มือซายตั้งวง

ยักษ  หนามองทางขวา 

 

เทวดานางฟา  -  ยืนมอง 

 

 
 

ภาพที ่ 237 

ทํานองเพลง 

คุกพาทย 

นนทุก  -  หมุนทางขวา  

หันดานหนา  วางเทาขวา

ลง เก็บ  นิ้ วชี้ ข วาตั้ ง อยู  

ดานหนาระดับปลายคาง  

มือซายตั้งวงยักษ  หนา

มองทางขวา 

 

เทวดานางฟา  -  ยืนมอง 
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ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 
 

 
 

ภาพที ่ 238 

ทํานองเพลง 

คุกพาทย 

นนทุก   -  หันดานหนา  

วางเทาซาย  ยกเทาขวา

กระทืบลงเหลี่ยม  มือขวาชี้

ไปทางดานขวาที่ตาของ

เทวดา  มือซายตั้งวงยักษ  

หนามองทางขวา 

 

เทวดา  -  มือปดที่ตา 

 

 

 
ภาพที ่ 239 

ทํานองเพลง 

คุกพาทย 

นนทุก  -  หนัดานหนา  

ยกเทาขวากระทืบลง

เหลี่ยม  มือขวาชี้ไป

ทางดานขวาทีข่าของ

เทวดา  มือซายตั้งวงยักษ

หนามองทางขวา 

 

เทวดา  -  มือจับที่ขา 

 

 

 
ภาพที ่ 240 

ทํานองเพลง 

คุกพาทย 

นนทุก  -  หมนุตัวทางซาย  

หันดานหลัง  กาวเทาซาย

วาง  เทาขวาแตะปลาย  

ตึงขา  มือทัง้สองขางตัง้วง

ยักษ หนามองทางซาย 

 

เทวดานางฟา  -  ยืนมอง 
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ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 
 

 
 

ภาพที ่ 241 

ทํานองเพลง 

คุกพาทย 

นนทุก  -  หมุนตัวทางขวา  

หันดานหลัง  วางเทาซาย  

ยกเทาขวาหนีบนองแลว

วางลงเก็บ   มือขวาตั้งมือ

อยู  ดานหนาระดับปลาย

คาง   มือซายตั้งวงยักษ  

หนามองทางขวา 

 

เทวดานางฟา  -  ยืนมอง 

 

 
 

ภาพที ่ 242 

ทํานองเพลง 

คุกพาทย 

นนทุก   -  หันดานหนา  

วางเทาซาย  ยกเทาขวา

กระทืบลงเหลี่ยม  มือขวา

ชี้ ไปทางดานขวาที่แขน

ของนางฟา  มือซายตั้งวง

ยักษ  หนามองทางขวา 

 

นางฟา   -  มือขวาจับที่

แขนซาย 

 

 
 

ภาพที ่ 243 

ทํานองเพลง 

คุกพาทย 

นนทุก   -  หันดานหนา  

ยก เ ท า ข ว าก ร ะทื บ ล ง

เ ห ลี่ ย ม   มื อ ข ว า ชี้ ไ ป

ทา งด า นขว าที่ ข า ขอ ง

นางฟา  มือซายตั้งวงยักษ 

หนามองทางขวา 

 

นางฟา  -  มือจับที่ขา 

 

 



 

301 

ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 
 

 
 

ภาพที ่ 244 

ทํานองเพลง 

คุกพาทย 

นนทุก  -  หมุนตัวทางขวา  

หันดานหลัง   ก า ว เท า

ขวาวาง   เท าซ ายแตะ

ปลายเทาขาตึง   มือทั้ ง

สองขางตั้งวงยักษ  หนา

มองทางขวา 

 

เทวดานางฟ า   -  นั่ ง

ทําทาแอบ 

 

 
 

ภาพที ่ 245 

ทํานองเพลง 

คุกพาทย 

น น ทุ ก   -  ห มุ น ตั ว

ทางขวา   หันด านหน า  

กาวเทาขวาวาง  เทาซาย

แตะปลายเทาขาตึง  มือ

ทั้ ง ส อ ง ข า ง ตั้ ง ว ง ยั กษ  

หนามองทางขวา 

 

เทวดานางฟา  -  ทําทา

กลัว 

 

 
 

ภาพที ่ 246 

ทํานองเพลง 

คุกพาทย 

น น ทุ ก   -  ห มุ น ตั ว

ทางขวา   หันด านหลั ง  

กาวเทาซายวาง  เทาขวา

แตะปลายเทาขาตึง  มือ

ซายชี้ไปทางซายแขนตึง

เสมอไหล  มือขวาตั้งวง

ยักษหนามองทางซาย 

 

เทวดานางฟา  -  ทําทา

กลัว 
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ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 
 

 
 

ภาพที ่ 247 

ทํานองเพลง 

คุกพาทย 

น น ทุ ก   -  ห มุ น ตั ว

ทางซาย  หันดานหนา  วิ่ง

ซอยเทากาวเทาขวาวาง  

ยกเทาซายวางลงเหลี่ยม  

มือขวาเงื้อมือสูง  (ทําทา

จะตี)  มือซายตั้งวงยักษ  

หนามองทางซาย 

 

เทวดา  -  วิ่งหนี 

 

 
 

ภาพที ่ 248 

ทํานองเพลง 

คุกพาทย 

นนทุก  -  หันตัวทางขวา  

หันดานหนา  กาวเทาซาย

วาง   ยกเทาขวาวางลง

เหลี่ยม  ทั้งสองขางตั้งวง

ยักษ  หนามองทางขวา 

 

นางฟา  -  ทําทาหนี 

 

 

 
 

ภาพที ่ 249 

ทํานองเพลง 

คุกพาทย 

นนทุก  -  หนัดานหนา  

ถอนเทาซายลงหลงั  กาว

เทาขวาแตะปลายเทาขา

ตึง  มือขวาตั้งวงยกัษ มือ

ซายตั้งวงระดบัปลายคาง

แลวลากมือจีบเขาหาปาก

(ทายิม้)  หนามองทางขวา 

 

นางฟา  -  ทําทากลัว 
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ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 
 

 
 

ภาพที ่ 250 

ทํานองเพลง 

คุกพาทย 

นนทุก  -  หมุนตัวทางขวา  

หนาเสี้ยวทางขวา   กาว

เทาขวาวาง  ยกเทาซาย

วางลงเหลี่ยม  มือทั้งสอง

ขางกางออกแขนตึงเสมอ

ไหล  ศีรษะเอียงทางซาย 

 

นางฟา  -  ทําทากลัว 

 

 

 
ภาพที ่ 251 

ทํานองเพลง 

คุกพาทย 

นนทุ ก   -  หน า เ สี้ ย ว

ทางขวา   กาวเทาซายวาง  

ยกเทาขวาวางลงเหลี่ยม  

มือทั้ งสองขางกางออก

แขนตึงเสมอไหล  ศีรษะ

เอียงทางขวา 

 

นางฟา  -  ทําทากลัว 

 

 

 
 

ภาพที ่ 252 

ทํานองเพลง 

คุกพาทย 

นนทุ ก   -  หน า เ สี้ ย ว

ท า ง ข ว า    ก ร ะ โ ด ด

ทางซาย   มือขวาทําทา

ความือตัวนาง  มือซายตั้ง

ว ง ยั ก ษ   ศี ร ษ ะ เ อี ย ง

ทางซาย 

 

นางฟา  -  ทําทาหลบ 



 

304 

 

ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 
 

 
 

ภาพที ่ 253 

 

ทํานองเพลง 

คุกพาทย 

นนทุ ก   -  หน า เ สี้ ย ว

ทางขวา   กระโดดทางขวา 

มือซายทําทาความือตัว

นาง   มือขวาตั้ งวงยักษ  

ศีรษะเอียงทางขวา 

 

นางฟา  -  ทําทาหลบ 

 

 

 
 

ภาพที ่ 254 

ทํานองเพลง 

คุกพาทย 

นนทุก  -  หมนุตัวทางขวา  

หันดานหลัง   กาวเทาขวา  

ยกเทาซายวางลงเหลี่ยม 

มือซายปาดมอืเฉียงลง

ดานขาง  มือขวาตั้งวง

ยักษ  หนามองทางซาย 

 

นางฟา  -  ทําทาหลบ 

 

 

 
ภาพที ่ 255 

ทํานองเพลง 

คุกพาทย 

นนทุก  -  หันตัวทางขวา  

หันดานหลัง  มือขวาทําทา

ควาดานขาง  มือซายตัง้วง

ยักษ   หนามองทางขวา 

 

นางฟา  -  ทําทาหนี 
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ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 
 

 
 

ภาพที ่ 256 

ทํานองเพลง 

คุกพาทย 

หมุ น ตั ว ท า ง ข ว า   หั น

ดานหนา    กาวเทาซาย

วาง  เทาขวาแตะปลาย

เทาขาตึง  มือทั้งสองขาง

ตั้ ง ว ง ยั ก ษ  ห น า ม อ ง

ทางซาย 

 

 

 
 

ภาพที ่ 257 

ทํานองเพลง 

คุกพาทย 

หันดานหนา  กาวเทาขวา

วาง   ยกเทาซายวางลง

เหลี่ยม  ยืดเขาขึ้นแลวยุบ

ลงแลววิ่งซอยเทาเขาโรง  

มือขวาจีบระดับแงศีรษะ  

มือซายตั้งวงระดับปลาย

คาง   หนามองทางซาย  

เอียงหูขวา 

 

 
 

จากการศึกษากระบวนทาตัวนนทุกในเพลงคุกพาทย  เปนเพลงหนาพาทยเปนที่ใช

ประกอบการแสดงกิริยาแผลงฤทธิ์  เกี้ยวกราด  และการเกิดโทสะ  จากอาจารยทั้ง  4  ทานผูวิจัย

พบวาเปนกระบวนทาทีมีความเหมือนกันในทุกกระบวนทารํา  ซึ่งแตละทานใหความรูดังนี้ 
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-  อาจารยประเมษฐ  บุณยะชัย   ใหความเห็นวา  กระบวนทารําเพลงคุกพาทย

จะแสดงถึงอารมณโกรธของนนทุก  และชี้นิ้วเพชรใสเทวดานางฟา75 

-  อาจารยประดิษฐ  ศิลปสมบัติ  ใหความเห็นวา  ซึ่งเพลงคุกพาทยนี้จะใชในการ

แสดงอิทธิฤทธิ์  เปนการแสดงความโกรธของนนทุกดวยการชี้นิ้วเพชรใสเทวดานางฟา  76 

-  อาจารยดํารงศักดิ์  นาฏประเสริฐ  ใหความเห็นวา  เปนเพลงหนาพาทยที่มีทา

รําเปนแบบแผนในชวงตนเพลง  สวนกลางเพลงนั้นจะเปนทาพิเศษคือการชี้นิ้วเพชร  ถือไดวาเปน

ทาเฉพาะตัวนนทุก77 

-  อาจารยเจตน  ศรีอํ่าอวม   การแสดงทาทางตองทําใหดูนากลัว  เชนการ

กระทืบพื้นใหเสียงดัง  การชี้นิ้วใหดุนากลัว78 

 

 
5.3.2.1  เทคนิคในการแสดง 

 
  จากการศึกษาและการฝกปฏิบัติทารําในเพลงคุกพาทย  ซึ่งเปนเพลงที่แสดงถึง

ความโกรธและการแผลงอิทธิฤทธิ์นั้น  ผูวิจัยพบเทคนิคในการรําใหสวยงามและดูนากลัวหรือนาเก

ลงขามนั้น  คือ 

  -  ตองเขาใจในเหตุการณและอารมณของตัวละคร 

-  ตองฟงทํานองและจังหวะของเพลงไดอยางถูกตองแมนยํา 

-  ทารําตองมีความกระชับกับจังหวะของเพลง 

-  ผูแสดงตองมีรายกายและพละกําลังที่แข็งแรง 

                                                        
75 สัมภาษณ  ประเมษฐ  บุณยะชัย, ผูทรงคุณวุฒิทางดานนาฏศิลป  สถาบัน 

บัณฑิตพัฒนศิลป, 16  ธันวาคม  2552. 
76 สัมภาษณ  ประดิษฐ  ศิลปสมบัติ, ครูชํานาญการ  วทิยาลัยนาฏศิลป,  

1  กุมภาพนัธ  2553. 
77 สัมภาษณ  ดาํรงศักด์ิ  นาฏประเสริฐ, ครูชํานาญการพิเศษ  วทิยาลัยนาฏศิลป 

อางทอง, 21  กุมภาพนัธ  2553. 
78 สัมภาษณ  เจตน  ศรีอํ่าอวม, นาฏศิลปนชํานาญงาน  สํานักการวังคตี   

กรมศิลปากร, 29  มกราคม  2553. 
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 นอกจากที่กลาวมาขางตนแลว  ผูที่รับบทตัวนนทุกสามารถจะถายทอดทารําและอารมณ

ของตัวนนทุกออกมาไดดีตองมีเทคนิคในการปฏิบัติทารําดังนี้ 

 
 กระบวนทาราํ 
  เทคนิคในการปฏิบัติกระบวนทารําตัวนนทุกในเพลงคุกพาทยนี้  ซึ่งเปนการรํา

เพลงหนาพาทยที่ใชประกอบการแผลงฤทธิ์และอารมณโกรธ ดังน้ันผูแสดงจะตองแสดงทารํา

ออกมาแบบกระชับและดูนาเกรงขาม  เพราะนนทุกนั้นเกิดความโมโหเพราะถูกกลั่นแกลง  ดังทา

ตอไปนี้  

-  ทาชี้นิ้วเพชรใสเทวดา  (ภาพที่  236 -  239)  ในทานี้นนทุกจะตองชี้นิ้วเพชรใส
นางฟาและเทวดาดวยความโกรธ  วิธีปฏิบัติ  คือ  นนทุกตองยกเทาขวาเก็บแลวหมุนมาจากทาง

หนาเสี้ยวซายเพื่อหันดานหนา  แลวก็ชี้นิ้วไปที่ตาของเทวดาใหแขนที่ชี้เสมอกับหัวไหลพรอมกับ

กระทืบเทาขวาหนึ่งครั้ง  จากนั้นก็ชี้นิ้วไปที่ขาของเทวดาอีกใหแขนเปนแนวเฉียงลงดานหนา  45  

องศา  พรอมกับกระทืบเทาขวาอีก  2 คร้ัง  แลวก็เดาะนิ้วโดยหมุนตัวทางซายมองเทวดานางฟาที่

เหลือซ่ึงจะหันหลังใหคนดู  
-  ทาชี้นิ้วเพชรใสนางฟา  (ภาพที่  241 - 243)  จากนั้นจึงยกเทาขวาวางเก็บแลว

หมุนทางขวาหันดานหนาอีกครั้ง    พรอมกับช้ีนิ้วเพชรไปที่แขนของนางฟาใหแขนที่ชี้เสมอกับ

หัวไหลและกระทืบเทาขวาหนึ่งครั้งพรอมกัน  จากนั้นจึงลดมือลงมาชี้นิ้วเพชรใสขาของนางฟาอีก

รอบใหแขนเปนแนวเฉียงลงดานหนา  45  องศาพรอมกับกระทืบเทาขวาอีก  2  คร้ัง 
  -  ทาควาตัวนาง  (ภาพที่  252, 253)  ผูแสดงจะตองหันหนาเสี้ยวทางขวา  

กระโดดไปทางซาย  วางเทาซายลงเหลี่ยม  น้ําหนักอยูที่เขาซาย  มือขวาควาลงดานหนาที่มือของ

ตัวนางเฉียง  45  องศา  โนมตัวไปดานหนา  หนากมมองที่มือ  จากนั้นกระโดดไปทางขวา  วางเทา

ขวาลงเหลี่ยม  น้ําหนักอยูที่เขาซาย  มือซายควาลงดานหนาที่มือของตัวนางเฉียง  45  องศา  โนม

ตัวไปดานหนา  หนากมมองที่มือ 

 จากที่กลาวมาขึ้นตน  กระบวนทารําเพลงคุกพาทย  ผูแสดงจะตองแสดงทารําที่มีลักษณะ

ดุดันและนากลัว  เพราะเปนเพลงที่ระบายความโกรธของนนทุกและตองการที่จะแกแคน  ซึ่งทารํา

ที่ถายทอดออกมานั้นจะตองดูนาเกรงขามและสงางาม 

 
 อารมณ 
  อารมณในการแสดงในเพลงคุกพาทยซึ่งเปนเพลงหนาพาทย  ผูแสดงจะตองใส

อารมณโกรธแคนเขาไปในทาดวย  และจะตองสื่อออกมาทารําดูนากลัวและนาเกรงขาม  เชน  การ
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กระทืบเทาใหเกิดเสียงพรอมกับการชี้นิ้วเพชร  การทําตาโตเพื่อใหเกิดความหนากลัวเวลาพบเห็น  

และนี่คือวิธีการปฏิบัติในเพลงคุกพาทย 

-  อารมณโกรธ  (ภาพที่  237, 239, 242, 243)  นนทุกในชวงนี้จะมีอารมณโกรธ

เพราะถูกกลั่นแกลง  จึงชี้นิ้วเพชรใสเทวดานางฟา  ซึ่งสามารถสื่ออารมณในชวงนี้ออกมาไดโดย  

ทางหนาตาจะตองทําโต  คิ้วขมวด  จองมองที่เทวดานางฟา  และในการแสดงทาทางนั้น  จะตอง
เกร็งรางกายใหดูเขมแข็งเพื่อใหเกิดความนากลัวพรอมกับกระทืบเทาใหเสียงดังเวลาชี้นิ้ว 
  -  อารมณดีใจ  (ภาพที่  247, 252, 253)  หลังจากที่ชี้นิ้วใสเทวดานางฟาลมตาย

แลวนั้นก็ดีใจ  ซ่ึงอารมณในชวงนี้จะเปนอารมณที่นนทุกดีใจและมีความสุขโดยจะเห็นไดจาก  
ทาทางที่เขาไลตีเทวดาและเขาไลจับนางฟา  ดวยทาทางที่สนุกสนานและยิ้มแยม 
 

5.3.2.2  วิเคราะหกระบวนทารํา 
  

  จากการศึกษากระบวนทารําเพลงคุกพาทยซึ่งเปนเพลงหนาพาทยที่ใชประกอบ

กิริยาการแผลงฤทธิ์และอาการโกรธ   ผูวิจัยทําการวิเคราะหกระบวนทารําเพลงคุกพาทยเปนเพลง

หนาพาทย  วามีลักษณะทารําและกิริยาทาทางประกอบเพลง  ซึ่งมีกระบวนทาดังตารางตอไปนี้ 

 

1)  ลักษณะทารําและกิริยาทาทาง 

 

ตารางที่  30  แสดงทารํา  (เพลงคุกพาทย) 

 

ทาที ่ ภาพที ่ ทารํา 

1 228 ตบมือ 

2 229 ตั้งวงดานหนาสองมือ 

3 230 ปาดมือลงดานขาง 

4 231 จีบความดานหนา 

5 232 ตั้งวงบนดานหนา 

6 233 ปาดมือลงดานหนา 

7 234 ตีไหลทางขวา 

8 235 ตีไหลทางซาย 
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ตารางแสดงทารํา  (เพลงคุกพาทย)  (ตอ) 

 

ทาที ่ ภาพที ่ ทารําตีบท 

9 236 ตั้งมือดานหนา 

10 237 ตั้งมือดานหนา 

11 238 ชี้มือขวาสงู 

12 239 ชี้มือขวาต่ํา 

13 240 ทามอง 

14 241 ตั้งมือดานหนา 

15 245 ทามอง 

16 246 ทาชี ้

17 247 ทาต ี

18 248 มอง 

19 249 ยิ้ม 

20 250 กั้นทางซาย 

21 251 กั้นทางขวา 

22 252 ความือขวา 

23 253 ความือซาย 

24 254 ความือซาย 

25 255 ความือขวา 

26 256 มอง 

27 257 จีบปรก, ตัง้วงหนา 

 

 จากตารางจะเห็นวา  เพลงหนาพาทยเพลงคุกพาทยเปนกระบวนทารําที่ตองใชพละกําลัง

ในการรําเปนอยางมาก  เพื่อใหเกิดความสวยงามและดูนากลัวนาเกรงขามที่เกิดจากความโมโห

ของตัวนนทุก 
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2)  พืน้ที่และทศิทางในการรํา 

 

สัญลักษณแทนตัวผูแสดง 

     

หมายถงึ ตัวนนทกุ 

หมายถงึ เทวดา 

หมายถงึ นางฟา 

หมายถงึ ขันน้ําลางเทา 

หมายถงึ เตียง 

 

 

 

แผนผังที่  32  พื้นที่และทิศทางในการรํา  (เพลงคุกพาทย) 

(ภาพที ่ 228 - 237) 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

ดานหลังเวท ี
       

 
 
 

                            
 

ดานหนาเวท ี

ดานซายของ
เวท ี

ดานขวาของ
เวท ี
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แผนผังที่  33  พื้นที่และทิศทางในการรํา  (เพลงคุกพาทย) 

(ภาพที ่ 238, 239) 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

 

แผนผังที่  34  พื้นที่และทิศทางในการรํา  (เพลงคุกพาทย)  

(ภาพที ่ 240 -  243) 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

ดานหลังเวท ี
       

 
 
 

                            
 

ดานหนาเวท ี

ดานซายของ
เวท ี

ดานขวาของ
เวท ี

ดานหลังเวท ี
       

 
 
 

                            
 

ดานหนาเวท ี

ดานซายของ
เวท ี

ดานขวาของ
เวท ี
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แผนผังที่  35  พื้นที่และทิศทางในการรํา  (เพลงคุกพาทย)  

(ภาพที ่ 244) 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

แผนผังที่  36  พื้นที่และทิศทางในการรํา  (เพลงคุกพาทย)  

(ภาพที ่ 245, 246) 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

ดานหลังเวท ี
       

     (นางฟาเขา) 
 
 

                            
 

ดานหนาเวท ี

ดานซายของ
เวท ี

ดานขวาของ
เวท ี

ดานหลังเวท ี
       

 
 
 

                            
 

ดานหนาเวท ี

ดานซายของ
เวท ี

ดานขวาของ
เวท ี
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แผนผังที่  37  พื้นที่และทิศทางในการรํา  (เพลงคุกพาทย)  

(ภาพที ่ 247) 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

แผนผังที่  38  พื้นที่และทิศทางในการรํา  (เพลงคุกพาทย)  

(ภาพที ่ 248 - 253) 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

ดานหลังเวท ี
       

     (เทวดาเขา) 
 
 

                            
 

ดานหนาเวท ี

ดานซายของ
เวท ี

ดานขวาของ
เวท ี

ดานหลังเวท ี
       

 
 
 

                            
 

ดานหนาเวท ี

ดานซายของ
เวท ี

ดานขวาของ
เวท ี
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แผนผังที่  39  พื้นที่และทิศทางในการรํา  (เพลงคุกพาทย)  

(ภาพที ่ 254) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แผนผังที่  40  พื้นที่และทิศทางในการรํา  (เพลงคุกพาทย)  

(ภาพที ่ 255) 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

ดานหลังเวท ี
       

 
 
 

                            
 

ดานหนาเวท ี

ดานซายของ
เวท ี

ดานขวาของ
เวท ี

ดานหลังเวท ี
       

     (นางฟาเขา) 
 
 

                            
 

ดานหนาเวท ี

ดานซายของ
เวท ี

ดานขวาของ
เวท ี
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แผนผังที่  41  พื้นที่และทิศทางในการรํา  (เพลงคุกพาทย)  

(ภาพที ่ 256, 257) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ดานหลังเวท ี
       

(นนทกุเขา) 
 
 

 
ดานหนาเวท ี

 

ดานซายของ
เวท ี

ดานขวาของ
เวท ี
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5.4  ชวงเกี้ยวนางนารายณและถกูสาป 
 

ชวงเกี้ยวนางนารายณและถูกสาป  เปนชวงหลังจากที่นนทุกชี้นิ้วเพชรใสเทวดานางฟาลม

ตายแลวนั้น  เมื่อพระนารายณรูเร่ืองจึงไดแปลงกายเปนนางนารายณเพื่อไปปราบนนทุก  และ

เมื่อนนทุกพบเขาก็เกิดความหลงรักและเขาเกี้ยวพาราสี  นางนารายณจึงหลอกใหนนทุกรําตาม

เพื่อหวังจะใหนนทุกชี้นิ้วเพชรใสตนเอง  ในขณะที่รําถึงทานาคปวนมวนหางวง  นนทุกก็ชี้นิ้วเพชร

ลงที่ขาตนเองจนขาหักและลมลง  เมื่อนางนารายณเห็นดังนั้นจึงกลับรางเปนพระนารายณหยบีนน

ทุกไว  เมื่อนนทุกรูวาตองกลพระนารายณจึงตอวา  พระนารายณจึงสาปใหไปเกิด  ในชาติหนา

และพระองคจะตามไปสังหารใหสูญสิ้น  ในกระบวนทารําเก้ียวนางนารายณและถูกสาปจะ

ประกอบไปดวยเพลงหนาพาทยและเพลงรอง  ทั้งหมด  9  เพลงดังนี้ 

 

1  เพลงชมโฉม 

2  เพลงโอโลมเพลงฉิง่ 

3  เพลงพราหมณดีดน้ําเตา.   

4  เพลงราย 

5  เพลงชมตลาด 

6  เพลงราย 

7  บทพากย – เจรจา  

8  เพลงบรเทศ   

9  เพลงรัว  
 

5.4.1  กระบวนทารําเพลงชมโฉม  จะมีทวงทํานองที่ชา  ใชบรรยายความงามของตัว

ละคร  ในการแสดงโขน  ชุด  นารายณปราบนนทุก ไดนําเพลงนี้มาบรรยายถึงความงามของนาง

นารายณเมื่อคราวที่นนทุกไดพบ  วามีความสวยงามยิ่งนัก 
 
 การดําเนินเรื่อง  นางนารายณรําอยูในเพลงเร็วจนทายเพลงลา  นนทุกจึงออกมาพบนาง

นารายณและเกิดความหลงรักจึงเขาเกี้ยวตามบทรองเพลงชมโฉม  ซึ่งมีเนื้อรองดังนี้ 
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-  เพลงชมโฉม  - 
   เหลือบเห็นสตรีวิไลลักษณ ความรักจับจติพิสมัย 

  เดินเมียงเคียงขางอรทัย   ปราศรัยลดเลี้ยวเกีย้วพาน 

 
กระบวนทาราํเพลงชมโฉม 

 

ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
 

ภาพที ่ 258 

ทํานองเพลง 

ชมโฉม 

นนทุก   -  ปฏิบัติทา

เดิ น   9   ค ร้ั ง   ตาม

จังหวะเพลง 

 

นางนารายณ  -  รํา

เพลงลาตามกระบวน

ทา 

 

 

 
 

ภาพที ่ 259 

ทํานองเพลง 

ชมโฉม 

นนทุก  -  ปฏิบัติทาขึ้น

ทางขวา  หนามองตรง 

 

นางนารายณ   -  รํา

เพลงลาตามกระบวน

ทา 
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ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
 

ภาพที ่ 260 

เหลือบเห็น 

นนทุก  -  ยกเทาซาย

วาง  ยกเทาขวาวางลง  

เหลี่ยม  น้ําหนักอยูที่

เขาขวา  มือทั้งสองขาง

ตั้งวงยักษ   หนามอง

ทางขวา  เอียงหูซาย 

 

 น า ง น า ร า ยณ   -  

ทําทาเดิน  

 

 
 

ภาพที ่ 261 

สตรี 

นนทุก  -  ยกเทาขวา

วาง  ยกเทาซายวางลง  

เหลี่ยม  น้ําหนักอยูที่

เขาซาย  มือทั้งสองขาง

ตั้งวงยักษ   หนามอง

ทางขวา   เอียงหูขวา

เล็กนอย 

 

 น า ง น า ร า ยณ   -  

ทําทาเดิน 

 

 
 

ภาพที ่ 262 

ทํานองเพลง 

“เอ้ือน” 

นนทุ ก   -  หั นหน า

เสี้ยวขวา  ถอนเทาซาย

วางลงดานหลัง   ยก

เทาขวาวางลงเหลี่ยม  

มือทั้ งสองข างตั้ ง วง

ยักษ  หนามองตรง 

 

น า ง น า ร า ย ณ   -  

ทําทายืน 
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ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
ภาพที ่ 263 

ทํานองเพลง 

“เอ้ือน” 

นนทุก  -  หนาเสี้ยวขวา  

ยกเทาขวาวางชิดสนเทา

ซาย  ยกเทาซายวางลง

เหลี่ยม  มือทั้งสองขางตั้ง

วงยักษ  หนามองตรง 

 

นางนารายณ  -  ทําทา

ยืน 

 

 
 

ภาพที ่ 264 

วิไล 

นนทุก   -  หันตั วทาง

ดานขวา   หันดานหลัง  

ยกเทาขวาวาง   ยกเทา

ซายหนีบนอง มือซายจีบ

ระดับปลายคาง  มือขวา

ตั้ ง ว ง ระดับปลายคาง  

หนามองตรง  เอียงหูซาย 

 

นางนารายณ  -  ทําทา

อาย  

 

 
 

ภาพที ่ 265 

ลักษณ 

นนทุก   -  หันดานหลัง  

ยืด เข าขวากระทบสน  

วางเท าซ ายลงเหลี่ ยม  

มือซายมวนออกเปนตั้งวง  

มือขวาพลิกมือหงายมือ

สู ง   หนามองทางซ าย  

เอียงหูขวา                        

 

นางนารายณ  -  ทําทา

อาย 
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ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
 

ภาพที ่ 266 

ความ 

นนทุก  -  หันตัวทางซาย  

หันดานหนา  กาวเทาซาย

วาง   ยกเทาขวาวางลง

เหลี่ยม  มือทั้งสองขางตั้ง

ข อ มื อ ซ อ น กั น ร ะ ดั บ

หนาอก  หนามองทางขวา  

เอียงหูซาย 

นางนารายณ  -  ทาํทา

อาย 

 

 
 

ภาพที ่ 267 

รัก 

นนทุก  -  หันดานหนา  

ถอนเทาซายลงหลังแตะ

เทาขวา  มือทั้งสองขาง

ไขวทับกันที่หนาอก  หนา

มองทางขวา  เอียงหูขวา 

 

นางนารายณ  -  ทําทา

อาย 

 

 
ภาพที ่ 268 

จับจิต 

น น ทุ ก   -  ห มุ น ตั ว

ทางขวา   หันดานหลั ง  

ถอนเทาขวาลงหลังแตะ

เทาซาย  มือทั้งสองขาง

ประกบกันอยูที่อกแลวถู

วนสลับกั น   หน ามอง

ทางซาย  เอียงหูซาย 

 นางนารายณ  -  ทําทา

อาย 
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ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
 

ภาพที ่ 269 

พิสมัย 

น น ทุ ก   -  ห มุ น ตั ว

ทางซ าย   หันดานหนา  

ถอนเทาซายลงหลังแตะ

เทาขวา   มือทั้งสองขาง

ประกบกันอยูที่อกแลวถู

ว นสลั บกั น   หน ามอ ง

ทางขวา  เอียงหูขวา 

 

นางนารายณ  -  ทําทา

อาย  

 

 
 

ภาพที ่ 270 

เดินเมียง 

นนทุก  -  หมนุตัวทาง

ดานขวา  หนัดานหลัง  

ปฏิบัติทาเดิน 

 

นางนารายณ  -  ทาํทา

เดิน 

 

 

 
 

ภาพที ่ 271 

เคียงขาง 

นนทุก  -  หนัตัวทางซาย  

หนาเสี้ยวขวา  ปฏิบัติทา

เดิน 

 

นางนารายณ  -  ทําทา

เดิน  
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ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
ภาพที ่ 272 

ทํานองเพลง 

“เอ้ือน” 

นนทุ ก   -  หน า เ สี้ ย ว

ทางซาย  กาวเทาซายวาง  

ยกเทาขวาวางลงเหลี่ยม  

น้ําหนักอยูที่เขาขวา  มือ

ทั้ ง ส อ ง ข า ง ตั้ ง ว ง ยั กษ  

ห น า ม อ ง ต ร ง   เ อี ย ง

ทางซายเล็กนอย 

นางนารายณ  -  ทําทา

เดิน  

 

 
 

ภาพที ่ 273 

ทํานองเพลง 

“เอ้ือน” 

นนทุ ก   -  หน า เ สี้ ย ว

ทางซาย  กาวเทาขวาวาง  

ยกเทาซายวางลงเหลี่ยม  

น้ําหนักอยูที่เขาซาย  มือ

ทั้ ง ส อ ง ข า ง ตั้ ง ว ง ยั กษ  

ห น า ม อ ง ต ร ง   เ อี ย ง

ทางขวาเล็กนอย 

 นางนารายณ  -  ทําทา

เดิน  

 

 
 

ภาพที ่ 274 

อร- 

นนทุก  -  หันตัวทางขวา  

หันดานหนา  กาวเทาขวา  

ยกเทาซายหนีบนอง  มือ

ซายตั้งนิ้วชี้ ระดับปลาย

คาง   มือขวาตั้ งวงยักษ  

หนามองทางซาย  เอียงหู

ซาย 

 นางนารายณ  -  ทําทา

มอง   
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ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
 

ภาพที ่ 275 

ทัย 

นนทุก   -  หันดานหนา  

ยืดเขาขวากระทบ   วาง

เทาซายลงเหลี่ยม  มือซาย

ชี้นิ้วไปดานหนา  มือขวา

ตั้ ง ว ง ยั ก ษ   หน า ม อ ง

ทางซาย  เอียงหูขวา 

 

นางนารายณ  -  ทําทา

มอง   

 

 
 

ภาพที ่ 276 

ปรา- 

นนทุก  -  หันตัวทางซาย  

หนาเสี้ยวขวา  ยกเทาซาย

วางชิดสนเทาขวา  ยกเทา

ขวาหนีบนอง  มือซายจีบ

ระดับศีรษะ  มือซายตั้งวง

ยักษ  หนามองทางซาย 

 

นางนารายณ  -  ทําทา

เดิน 

 

 
 

ภาพที ่ 277 

ศรัย 

นนทุก  -  หนาเสี้ยวขวา  

เทาขวาวางลงเหลี่ยม  มือ

ขวามวนจีบออกตั้งวง  มือ

ซายตั้งวงยักษ  หนามอง

ทางขวา 

 

นางนารายณ  -  ทําทา

เดิน  
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ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
 

ภาพที ่ 278 

ลด 

น น ทุ ก   -  วิ่ ง อ อ ม

ด า น หลั ง ตั ว น า ง   หั น

ดานหนา  กาวเทาขวาวาง  

ยกเทาซายวางลงเหลี่ยม  

น้ําหนักอยูที่ขาขวา   มือ

ขวาถูที่หนาขาซายตัวนาง  

มือซายตั้งวงยักษ  หนา

มองทางขวา  เอียงหูซาย 

 

นางนารายณ  -  ทําทา

ปดมือ 

 

 
 

ภาพที ่ 279 

เลี้ยว 

นนทุก   -  หันดานหนา  

กาวเทาขวาวาง  ยกเทา

ซ า ย ว า ง ล ง เ ห ลี่ ย ม  

น้ําหนักอยูที่ขาขวา   มือ

ขวาสะบัดออก  มือซายตั้ง

วงยักษ  หนามองทางขวา  

เอียงหูขวา 

 

นางนารายณ  -  ทําทา

ปดมือ 
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ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
 

ภาพที ่ 280 

เกี้ยว 

นนทุก   -  หมุ นตั ว ไป

ทางซาย  (อยูดานหลังตัว

นาง) กาวเทาขวาวาง  ยก

เท าซ ายวางลง เหลี่ ยม  

น้ําหนักอยูที่ขาซาย  มือ

ซายจีบที่ปลายคางตัวนาง

แลวสะบัดออก   มือขวา

โอบที่เอวตัวนางดานขวา  

หนามองทางขวา  เอียงหู

ซาย 

  

นางนารายณ  -  ทําทา

ปดมือ 

 

 
 

ภาพที ่ 281 

พาน 

นนทุก   -  หมุ นตั ว ไป

ทางซาย  (อยูดานหลังตัว

นาง) กาวเทาซายวาง  ยก

เท าขาววางลง เหลี่ ยม  

น้ําหนักอยูที่ขาขวา   มือ

ขวาจีบที่ปลายตัวนางแลว

สะบัดออก  มือซายโอบที่

เอวตัวนางดานซาย  หนา

มองทางซาย  เอียงหูขวา  

 

นางนารายณ  -  ทําทา

ปดมือ 
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ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
 

ภาพที ่ 282 

ทํานองเพลง 

นนทุก  -  หมุนตัวไปขวา  

ถอนเทาซายวางลงหลัง  

ขาขวาแตะเทาขาตึง  มือ

ซายตั้งวงแลวลากมือจีบ

เขาหาปาก (ทายิ้ม)  มือ

ขวาตั้งวงยักษ  หนามอง

ตรง  เอียงหูซาย 

 

นางนารายณ  -  ทําทา

ยืน 

 

จากการศึกษากระบวนทานนทุก  ในเพลงชมโฉมที่แสดงถึงการชมความงามของนาง

นารายณ  จากอาจารยทั้ง  4  ทานผูวิจัยพบวามีทารําที่แตตางกันอยู  3  ทา  ดังตารางความ

แตกตาง  ดังตอไปนี้ 

  

ตารางที่   31  ความแตกตางของกระบวนทารําเพลงชมโฉม  บทรอง  “เหลือเหน็” 

 

อาจารย เหลือเหน็ 

อาจารยประดิษฐ  ศิลปสมบัติ   จะหันตัวทางหนาเสี้ยวทางขวา 

อาจารยประเมษฐ  บุณยะชัย จะหันหนาใหคนดู 

อาจารยดํารงศักดิ์  นาฏประเสริฐ   จะหันหนาใหคนดู 

อาจารยเจต  ศรีอํ่าอวม   จะหันหนาใหคนดู 

 

ความแตกตางของกระบวนทารําในบทรองนี้  จากการศึกษาและฝกปฏิบัติกับอาจารยทั้ง  

4  ทาน  ผูวิจัยพบวา มีความแตกตางอยู  2  กระบวนทาคือ 
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-  กระบวนทารําของอาจารยประดิษฐ  ศิลปสมบัติ79  นั้น  หันดานหนา  ยกเทา

ซายวางลงกับที่  แลวยกเทาขวาวางลงเหลี่ยม  มือซายยกขึ้นจีบดานขางระดับศีรษะและมวนมือ

อกตั้งวงบน  พรอมกับหันหนามามองทางซายและสะบัดใบหนาไปทางขวา  มองที่ตัวนาง  ซึ่ง

กระบวนทารําทานี้อาจารยทานไดบอกวา  “การทําทานี้เปนการมองที่ใชลีลาเพื่อใหเกิดความ

สวยงามและใหสอดคลองกับบทรอง” 

-  สวนกระบวนทาของอาจารยประเมษฐ  บุณยะชัย80  อาจารยดํารงศักดิ์  นาฏ

ประเสริฐ81  และอาจารยเจตน  ศรีอํ่าอวม82  นั้น  จะหันดานหนา  ยกเทาซายวางลงกับที่  แลวยก

เทาขวาวางลงเหลี่ยม  มือขวากํามือยกขึ้นดานหนาเสมอไหลและพลิกมือลงใหอยูระดับวงลาง  

พรอมกับหันหนามามองทางซายและสะบัดใบหนาไปทางขวา  มองที่ตัวนาง  ซึ่งกระบวนทารําทา

นี้อาจารยทั้ง  3  ทานไดบอกวา  “การทําทานี้จะทําใหทารํากระชับและเกิดความสวยงามและให

สอดคลองกับบทรอง” 

ถึงกระบวนทารําทั้ง  2  กระบวนทานี้จะแตกตางกัน  แตก็ยังคงมีโครงสรางของทารําที่

เหมือนกันและใหความหมายตามบทรองเหมือนกัน 

 

 

 

 

 

 

 

                                                        
79 สัมภาษณ  ประดิษฐ  ศิลปสมบัติ, ครูชํานาญการ  วทิยาลัยนาฏศิลป,  

1  กุมภาพนัธ  2553. 
80 สัมภาษณ  ประเมษฐ  บุณยะชัย, ผูทรงคุณวุฒิทางดานนาฏศิลป  สถาบัน 

บัณฑิตพัฒนศิลป, 16  ธันวาคม  2552. 
81 สัมภาษณ  ดาํรงศักด์ิ  นาฏประเสริฐ, ครูชํานาญการพิเศษ  วทิยาลัยนาฏศิลป 

อางทอง, 21  กุมภาพนัธ  2553. 
82 สัมภาษณ  เจตน  ศรีอํ่าอวม, นาฏศิลปนชํานาญงาน  สํานักการสงัคีต   

กรมศิลปากร, 29  มกราคม  2553. 
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ตารางที่   32  ความแตกตางของกระบวนทารําเพลงชมโฉม  บทรอง  “สตรี” 

 

อาจารย สตรี 

อาจารยประดิษฐ  ศิลปสมบัติ   หมุนตัวทางขวา  หันหนาเสี้ยวทางขวา 

อาจารยประเมษฐ  บุณยะชัย เยื้องคอมอง 

อาจารยดํารงศักดิ์  นาฏประเสริฐ   เยื้องคอมอง 

อาจารยเจต  ศรีอํ่าอวม   เยื้องคอมอง 

 

ความแตกตางของกระบวนทารําในบทรองนี้  จากการศึกษาและฝกปฏิบัติกับอาจารยทั้ง  

4  ทาน  ผูวิจัยพบวา มีความแตกตางอยู  2  กระบวนทาคือ 

-  กระบวนทารําของอาจารยประดิษฐ  ศิลปสมบัติ  นั้น  จะหันตัวทางขวาในหนา

เสี้ยวทางขวา  โดยถอนเทาขวาลงหลัง  แลวยกเทาซายวางลงเหลี่ยม  น้ําหนังอยูที่เขาขวา  หนา

มองไปทางซายที่ตัวนาง  ซึ่งอาจารยทานไดบอกวา  “จะทําใหเห็นตัวนางไดชัดเจน” 

-  สวนกระบวนทาของอาจารยประเมษฐ  บุณยะชัย  อาจารยดํารงศักดิ์  นาฏ-

ประเสริฐ  และอาจารยเจตน  ศรีอํ่าอวม  นั้น  จะหันดานหนา  ชะโงกหนาไปดานหนามองตัวนาง

แลวคืนหนากลับมาที่เดิมมองที่ตัวนาง  โดยอาจารยทั้ง  3   ทานไดบอกวา  “เปนการแอบมองตัว

นาง” 

 ถึงกระบวนทารําทั้ง  2  กระบวนทานี้  ยังคงมีโครงสรางของทารําที่เหมือนกันและให

ความหมายตามบทรองเหมือนกัน 

 

ตารางที่   33  ความแตกตางของกระบวนทารําเพลงชมโฉม  บทรอง  “เอื้อน” 

 

อาจารย ทํานองเพลง  “เอื้อน” 

อาจารยประดิษฐ  ศิลปสมบัติ   เยื้องหนามอง 

อาจารยประเมษฐ  บุณยะชัย หมุนตัวทางขวา  หันหนาเสี้ยวทางขวา 

อาจารยดํารงศักดิ์  นาฏประเสริฐ   หมุนตัวทางขวา  หันหนาเสี้ยวทางขวา 

อาจารยเจต  ศรีอํ่าอวม   หมุนตัวทางขวา  หันหนาเสี้ยวทางขวา 
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ความแตกตางของกระบวนทารําในบทรองนี้  จากการศึกษาและฝกปฏิบัติกับอาจารยทั้ง  

4  ทาน  ผูวิจัยพบวา มีความแตกตางอยู  2  กระบวนทาคือ 

-  สวนกระบวนทาของอาจารยประดิษฐ  ศิลปสมบัติ  นั้น  จะ ชะโงกหนาไป

ดานหนามองตัวนางแลวคืนหนากลับมาที่เดิมมองที่ตัวนาง  โดย ทานไดบอกวา  “เปนการเลนกับ

จังหวะของเพลง” 

-  กระบวนทารําของอาจารยประเมษฐ  บุณยะชัย  อาจารยดํารงศักดิ์  นาฏ-

ประเสริฐ  และอาจารยเจตน  ศรีอํ่าอวม  นั้น  จะหันตัวทางขวาในหนาเสี้ยวทางขวา  โดยถอนเทา

ขวาลงหลัง  แลวยกเทาซายวางลงเหลี่ยม  น้ําหนักอยูที่เขาขวา  หนามองไปทางซายที่ตัวนาง  ซึ่ง

อาจารยทานไดบอกวา  “จะทําใหเห็นตัวนางไดชัดเจนและเลนกับจังหวะของเพลง” 

 ถึงกระบวนทารําทั้ง  2  กระบวนทานี้  มีโครงสรางของทารําที่ เหมือนกันและให

ความหมายตามบทรองเหมือนกัน  แตการเคลื่อนที่จะตางกัน 

 
 
5.4.1.1  เทคนิคในการแสดง 
 
 จากการศึกษาและการฝกปฏิบัติทารําในเพลงชมโฉมที่แสดงถึงการชมความงามนี้ ผูวิจัย

พบเทคนิคในการรําใหสวยงามและสื่อออกมาไดอยางสมบทบาท  คือ 

 -  ตองศึกษาและทําความเขาใจในเพลงชมโฉมที่บรรยายถึงการชมความงามของนาง

นารายณ 

 -  ตองทองจําเนื้อรองของเพลงชมโฉมได 

 -  ตองสามารถรองเพลงใหเขากับจังหวะของเพลงได 

 นอกจากที่กลาวมาขางตนแลวนั้น  ผูที่รับบทนนทุกจะถายทอดทารําและอารมณของ

ตัวนนทุกออกมาไดดีตองมีเทคนิคในการปฏิบัติทารําดังนี้ 
 กระบวนทาราํ 
  เทคนิคในการปฏิบัติกระบวนทารําตัวนนทุกในเพลงชมโฉมที่บรรยายถึงการชม

ความงามของนางนารายณออกมาใหสวยงามนั้น  จากการศึกษาและสังเกตจากครูผูถายทอดนั้น  

ผูวิจัยพบวาในการที่จะรําเพลงชมโฉมนี้ออกมาไดอยางสวยงามนั้น  ผูแสดงจะตองถายทอด

กระบวนทารําออกมาในลักษณะทาที่นุมนวลและดําเนินทาทางที่ชา  เพราะจังหวะของเพลงนั้นมี

จังหวะชา  อยาแสดงทาทางที่แข็งและทาทางที่ดุเพราะจะทําใหไมเห็นถึงการมีความรัก  ดังทา

ตอไปนี้ 
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-  ทํานองเพลง  (ภาพที่  258)  ผูแสดงจะตองเดินในลักษณะที่กาวเทาไมยาวมาก

นัก  เพื่อไมใหเดินเลยตัวนาง  และในขณะเดินนั้นหนาควรมองที่ตัวนางดวย 

-  บทรอง  “เหลือบเห็น”  (ภาพที่  260)  ผูแสดงจะตองคอยหันมามองตัวนาง

อยาง 

ชา ๆ   เพื่อไมใหตัวนางตกใจ  ซึ่งปฏิบัติไดโดย  ยกเทาซายวางลงหลัง  แลวยกเทาวางยอเหลี่ยม  

ยกมือขวาขึ้นแขนตึงเสมอไหลกํามือแลวคอย ๆ  ลงมือลงดานลางระดับวงลาง  พรอมกับหันหนา

ไปทางขวา  จากนั้นคอย ๆ  กดใบหนาแลวหันหนาไปทางขวา  เพื่อมองที่หนาตัวนางในลักษณะที่

ยิ้มแยม 

-  บทรอง  “สตรี”  (ภาพที่ 261)  ผูแสดงชะโงกหนาไปดานหนาพรอมกับเอนตัวไป

ดานหนาเล็กนอย  แลวคนืตวัและใบหนากลับมาเหมือนเดิม 

-  ทํานองเพลง  “  เอ้ือน”  (ภาพที่  262)  ผูแสดงจะหันตัวทางขวาในหนาเสี้ยว

ทางขวา  โดยถอนเทาซายลงหลัง  พรอมกับกดไหลซาย  แลวยกเทาขวาวางลงเหลี่ยม  น้ําหนักอยู

ที่เขาขวา  เอนตัวไปทางขวาเล็กนอย  หนามองไปทางซายที่ตัวนาง 

-  ทํานองเพลง  “เอ้ือน”   (ภาพที่  263)  ผูแสดงยกเทาขวาวาง  พรอมกับกดไหล

ขวาแลวยกเทาซายวางลงเหลี่ยม  น้ําหนักอยูที่เขาซาย  เอนตัวไปทางซายเล็กนอย  หนามองไป

ทางขวาที่ตัวนาง 

-  บทรอง  “วิไล”  (ภาพที่  264)  หันตัวทางขวา  หันดานหลัง   กาวเทาขวาวาง  

พรอมกับกดไหลซาย  มือซายยกขึ้นจีบเขาหาตัวระดับปลายคาง  มือขวาตั้งวงระดับศีรษะ  หนา

มองตรง  เอียงหูซาย   

-  บทรอง  “ลักษณ”  (ภาพที่  265)  ยกเทาซายหนีบนอง  จากนั้นยึดเขาขวาขึ้น

สุดและกระทบสนเทาขวา  วางเทาซายลงเหลี่ยม  น้ําหนักอยูที่เขาซาย  พรอมกับมวนจีบออกเปน

ตั้งวงหนา  มือขวาพลิกมือข้ึนเปนสอดสูง  หนามองทางซาย  เอียงหูขวา  เยื้องตัวไปดานหนา

เล็กนอย 

-  บทรอง  “ความ”  (ภาพที่  266)  ผูแสดงหมุนตัวทางซาย  หันดานหนา  กาว

ซายวาง  ยกเทาขวาวางลงเหลี่ยม  น้ําหนักอยูที่เขาขวา  กดเอวขวา  มือทั้งสองขางยกขึ้นตั้ง

ดานหนาแลวไขวกันใหมือซายอยูดานบน  หนามองทางขวา  เอียงหูซาย 

-  บทรอง  “รัก”  (ภาพที่  267)  ถอนเทาซายลงหลัง  ยกเทาขวาแตะปลายเทา

ดานหนาขาตึง  ยอนตัวคืนทางขวา  กดเอวขวา  มือทั้งสองขางพลิกมือเขาหาตัว  ในลักษณะคว่ํา
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มือ  โดยใหมือขวาซายบนมือซาย  เปดศอกทั้งสองขางขึ้นพอประมาณ หนามองทางขวาที่ตัวนาง  

เอียงหูขวา 

-  บทรอง  “จับจิต”  (ภาพที่  268)  หมุนตัวทางขวา  หันดานหลัง  ถอนเทาขวาลง

หลัง  ยกเทาซายแตะปลายเทาดานหนาขาตึง  คืนตัวไปทางซาย  กดเอวซาย  มือทั้งสองขางยกขึ้น

ดานหนา  ในลักษณะประกบมือ  แลวถูมือวนขึ้นลงสลับกันเปนวงกลม  เปดศอกทั้งสองขางขึ้น

พอประมาณ หนามองทางซายที่ตัวนาง  เอียงหูซาย  และสะดุงตัวขึ้นแลวยุบลงในคํารองสุดทาย 

-  บทรอง  “พิศสมัย”  (ภาพที่  269)  หมุนตัวทางซาย  หันดานหนา  ถอนเทาซาย

ลงหลัง  ยกเทาขวาแตะปลายเทาดานหนาขาตึง  คืนตัวไปทางขวา  กดเอวขวา  มือทั้งสองขาง

ยกขึ้นดานหนา  ในลักษณะประกบมือ  แลวถูมือวนขึ้นลงสลับกันเปนวงกลม  เปดศอกทั้งสอง

ขางขึ้นพอประมาณ หนามองทางขวาที่ตัวนาง  เอียงหูขวา  และสะดุงตัวขึ้นแลวยุบลงในคํารอง

สุดทาย 

-  บทรอง  “เดินเมียง”  (ภาพที่  270)  หมุนตัวทางขวา  หันดานหลัง  กาวเทาขวา

วาง  ยกเทาซายวางไปดานหนา  เปดสนเทาขวา  พรอมกับกดไหลซายแลวเปลี่ยนเอียงมากดไหล

ขวา  มือทั้งสองขางจีบคว่ําดานขางลําตัว  แลวเดินมือซายไปจีบสงหลังแขนตึง  มือขวาเดิมือข้ึนตั้ง

วงบน  ศีรษะเอียงทางซายแลวเปลี่ยนมาเอียงทางขวา  หนามองที่ตัวนาง 

-  บทรอง  “เคียงขาง”  (ภาพที่  271)  หมุนตัวทางซาย  หันหนาเสี้ยวทางขวา  

กาวเทาซายวาง  ยกเทาขวาวางไปดานหนา  เปดสนเทาซาย  พรอมกับกดไหลขวาแลวเปลี่ยน

เอียงมากดไหลซาย  มือทั้งสองขางจีบคว่ําดานขางลําตัว  แลวเดินมือขวาไปจีบสงหลังแขนตึง  มือ

ซายเดินมือข้ึนตั้งวงบน  ศีรษะเอียงทางขวา  หนามองที่ตัวนาง 

-  ทํานองเพลง  “เอ้ือน”  (ภาพที่  272)  หันหนาเสี้ยวทางซาย  กาวเทาซายวาง  

ยกเทาขวาวางลงเหลี่ยม  น้ําหนักอยูที่เขาขวา  เอนตัวไปทางขวาเล็กนอย  หนามองทางซายที่ตัว

นาง 

-  ทํานองเพลง  “เอ้ือน”    (ภาพที่  273)  หันหนาเสี้ยวทางซาย  ยกเทาขวาวาง  

ยกเทาซายวางลงเหลี่ยม  น้ําหนักอยูที่เขาซาย  เอนตัวไปทางซายเล็กนอย  หนามองทางขวาที่ตัว

นาง 

-  บทรอง  “อร-“  (ภาพที่  274)  หมุนตัวทางขวา  หันดานหนา  กาวเทาขวาวาง  

ยกเทาซายหนีบนอง  กดเอวซาย  มือซายยกขึ้นดานหนาตั้งนิ้ว  เปดศอก  หนามองตรง  เอียงหู

ซาย 
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-  บทรอง  “ทัย”  (ภาพที่  275)  ยืดเขาขวาขึ้นสุดแลวกระทบสนเทาขวา  วางเทา

ซายลงเหลี่ยม  น้ําหนักอยูที่เขาซาย  ตั้งตัวตรง  มือซายชี้ไปทางซายที่ตัวนาง  หนามองทางซาย  

เอียงหูขวา 

-  บทรอง  “ปรา-“  (ภาพที่  276)  หมุนตัวทางซาย  หนาเสี้ยวทางซาย  ยกเทา

ขวาวาง  ยกเทาซายหนีบนอง  มือซายยกขึ้นจีบเขาหาตัวดานขางระดับศีรษะ  หนามองตรง  เอียง

หูขวา 

-  บทรอง  “ศรัย”  (ภาพที่  277)  วางเทาซายลงเหลี่ยม  น้ําหนักอยูที่เขาซาย  

เอนตัวไปทางซายเล็กนอย  พรอมกับมวนจีบออกเปนตั้งวงบน  ศีรษะเอียงทางซาย  หนามอง

ทางขวาที่ตัวนาง 

-  บทรอง  “ลด”  (ภาพที่  278)  เดินเตะกนไปทางดานซายมือของตัวนาง  หัน

หนาใหคนดู  กาวเทาซาย  ยกเทาขวาวางลงเหลี่ยม  กดเอวซาย  มือขวาถูที่หนาขาซายของตัวนาง  

หนามองทางขวาที่ตัวทาง  เอียงหูซาย 

-  บทรอง  “เลี้ยว”  (ภาพที่  279)  ยกเทาขวาวาง  ยกเทาซายวางลงเหลี่ยม  

น้ําหนักอยูที่เขาขวา  กดเอวขวา  เอียงตัวทางขวา  มือขวาถูที่หนาขาซายของตัวนาง  หนามอง

ทางขวาที่ตัวตัวนาง  เอียงหูขวา 

-  บทรอง  “เกี้ยว”  (ภาพที่  280)  ผูแสดงตัวนนทุกจะตองอยูทางดานหลังของตัว

นาง  จากนั้นก็กาวเทาขวา  ยกเทาซายลงวางยอเหล่ียม  มือซายจีบที่ปลายคางตัวนางแลวสะบัด  

หนายิ้มมองทางขวาที่หนาของตัวนาง  เอียงหูซาย   

-  บทรอง  “พาน”  (ภาพที่  281)  ผูแสดงหมุนตัวมาอยูดานหลังทางขวาของตัว

นางแลวกาวเทาซายวาง  ยกเทาขวาวางยอเหลี่ยม  มือขวาจีบที่ปลายคางตัวนางแลวสะบัด  หนา

มองที่หนาของตัวนาง  เอียงหูขวา  

-  ทํานองเพลง  (ภาพที่  282)  หมุนตัวทางขวา  แลวมาอยูทางดานซายของตัว 

จากนั้นทําทายิ้ม 

 

 จากที่กลาวมานี้  กระบวนทารําในชวงนี้ผูแสดงจะตองแสดงทารําที่ดูออนชอยสวยงาม

เหมือนกับคนที่มีความรัก  ทารําที่แสดงออกมาตองไมแข็งเหมือนกับทางยักษปกติ 
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 อารมณ 
  ในการแสดงอารมณนั้น  ผูจะตองแสดงอารมณที่ ส่ือถึงการมีความรักตอตัว

นางในทุกกระบวนทาที่รําคูกัน  ดวยการมองตากันขณะรํา  การยิ้มในหนา  ซึ่งทารําเหลานี้จะ

สามารถแสดงอารมณของคนที่กําลังมีความรักออกมาไดสวยงาม  ซึ่งสามารถแสดงออกไดดังนี้ 

-  อารมณรัก  บทรอง  “ความรักจับจิตพิศมัย”  (ภาพท่ี  266 - 269)  บทรองนีเ้ปน

บทรองที่แสดงถึงอารมณเกิดความรัก  ซึ่งผูแสดงจะตองถายทอดออกมาทางใบหนา  คือ  การยิ้ม  

การมองดวยสายตาที่ตองทําตาหรี่ลงเล็กนอย  สวนการแสดงออกทารํานั้น  ผูแสดงจะตองทํา

ทาทางในการรําใหชาลง  และนุมนวลไมแข็งเหมือนทายักษโดยทั่วไป   

 
5.4.1.2  วิเคราะหกระบวนทารํา 
  

 จากการศึกษากระบวนทารําเพลงชมโฉมที่แสดงถึงการชมความงาม  เปนการรําคู

ประกอบบทรองเพลงชมโฉม  จํานวน  2  คํากลอน  ผูวิจัยพบวามีลักษณะการรํา  คือ  การรําตีบท  

ที่เปนการรําเพื่อบรรยายความถึงความงามของนางนารายณ 

การรําตีบทเพลงชมโฉมของตัวนนทุกนี้  มีลักษณะทารําและกิริยาทาทางทั้งหมด  ดัง

ตารางตอไปนี้ 

 

1)  ลักษณะทารําและกิริยาทาทาง 

 

ตารางที่  34  แสดงทารําตีบท  (เพลงชมโฉม) 

 

ทาที ่ ภาพที ่ ทารําตีบท 

1 260 มอง 

2 261 เยื้องคอมอง 

3 264 จีบ, ตั้งวงบน 

4 265 วงหนา,  มือสอดสูง 

5 268 ตั้งมือดานหนา 

6 269 ไขวมือซอนกนั 

7 270 วงบน,  จีบสงหลัง 
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ตาราง แสดงทารําตีบท  (เพลงชมโฉม)  (ตอ) 

 

ทาที ่ ภาพที ่ ทารําตีบท 

8 271 วงบน,  จีบสงหลัง 

9 274 ตั้งนิ้วชี ้

10 275 ชี้มือซาย 

11 276 จีบ 

12 277 ตั้งวงบน 

13 278 ถูมือทีห่นาขา 

14 279 ถูมือทีห่นาขา 

15 280 จีบเชยคางทางซาย 

16 281 จีบเชยคางทางขวา 

 

ตารางที่  35  แสดงกิริยาทาทาง  (เพลงชมโฉม) 

 

ทาที ่ ภาพที ่ กิริยาทาทาง 

1 262 ขยับมองทางซาย 

2 263 ขยับมองทางขวา 

3 272 ขยับมองทางขวา 

4 273 ขยับมองทางซาย 

5 282 ทายิม้ 

 

จากการวิเคราะหกระบวนทารําตีบทและการแสดงกิริยาทาทาง  จะเห็นไดวาในเพลงชม

โฉมนี้  จะมีทารําตีบทอยูทั้งหมด  16  ทา  และการกิริยาทาทางแทนการรําอยู  5  ทา  ซึ่งเพลงชม

โฉม  เปนเพลงที่จะตองรําตีบทและแสดงกิริยาทาทางใหเขากับตัวนาง 
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2)  พืน้ที่และทศิทางในการรํา 

  

การใชพื้นและทิศทางที่ในการแสดงชวงนี้  ตัวนนทุกจะใชพื้นสวนกลางของเวที

เพียงอยางเดียว    แตจะสลับไปอยูทางดานซายและดานขวาของตัวนาง  

 

สัญลักษณแทนตัวผูแสดง 

 

หมายถงึ ตัวนนทกุ 

หมายถงึ นางนารายณ 

 

แผนผังที่  42  พื้นที่และทิศทางในการรํา  (เพลงชมโฉม) 

(ภาพที ่ 258) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แผนผังที่  43  พื้นที่และทิศทางในการรํา  (เพลงชมโฉม) 

(ภาพที ่ 260 - 270, 282) 

 

 

 

 

 

 

ดานหลังเวท ี
           (นนทกุออก) 
 

 
 

 
ดานหนาเวท ี

 

ดานซายของ
เวท ี

ดานขวาของ
เวท ี

ดานหลังเวท ี
            
 
 

 
 

ดานหนาเวท ี
 

ดานซายของ
เวท ี

ดานขวาของ
เวท ี
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แผนผังที่  44  พื้นที่และทิศทางในการรํา  (เพลงชมโฉม) 

(ภาพที ่ 271) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แผนผังที่  45  พื้นที่และทิศทางในการรํา  (เพลงชมโฉม) 

(ภาพที ่ 272 - 277) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ดานหลังเวท ี
            
 
 

 
 

ดานหนาเวท ี
 

ดานซายของ
เวท ี

ดานขวาของ
เวท ี

ดานหลังเวท ี
            
 
 

 
 

ดานหนาเวท ี
 

ดานซายของ
เวท ี

ดานขวาของ
เวท ี
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แผนผังที่  46  พื้นที่และทิศทางในการรํา  (เพลงชมโฉม) 

(ภาพที ่ 278 - 280) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แผนผังที่  47  พื้นที่และทิศทางในการรํา  (เพลงชมโฉม) 

(ภาพที ่ 281) 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ดานหลังเวท ี
            
 
 

 
 

ดานหนาเวท ี
 

ดานซายของ
เวท ี

ดานขวาของ
เวท ี

ดานหลังเวท ี
            
 
 

 
 

ดานหนาเวท ี
 

ดานซายของ
เวท ี

ดานขวาของ
เวท ี
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5.4.2  กระบวนทารําเพลงโอโลมเพลงฉิ่ง  มีทํานองที่ชาและไพเราะโดยทั่วไปใชในบท

ที่แสดงความรัก  ความพึงพอใจ  และความสุขใจของตัวละคร  สําหรับการแสดงโขน  ชุด  

นารายณปราบนนทุก ใชเมื่อตอนที่นนทุกพบนางนารายณและไดเขาเกี้ยวพาราสี  บรรยายถึง

ความรักเมื่อไดพบและอยากไดเปนคูครอง 
 
 การดําเนินเรื่อง  ในเพลงนี้  นนทุกจะเขาเกี้ยวพาราสีและโลมนางนารายณ  เพื่อแสดง

ความรัก  โดยจะเขาเกี้ยวตัวนางทั้งทางซายและขวา  กระบวนทารํานั้นจะเปนการรําตามบทรอง

เพลงโอโลมเพลงฉิ่ง โดยมีเนื้อรองดังนี้ 

 
 -  เพลงโอโลมเพลงฉิ่ง  - 

โฉมเอย  โฉมเฉลา  พี่เหน็เจาแสนรักสมัครสมาน 

  จะขอสูอยูดวยยุพาพาน   เยาวมาลยจงไดปราณี 
 

กระบวนทาราํเพลงโอโลมเพลงฉิ่ง 
 

ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
 

ภาพที ่ 283 

โฉมเอย 

นนทุก  -  หมุนตัวไปขวา  

หนาเสี้ยวขวา  ปฏิบัติทา

เดิน 

 

นางนารายณ  -  ทําทา

เดิน 
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ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
 

ภาพที ่ 284 

ทํานองเพลง 

“เอ้ือน” 

นนทุก  -  หนาเสี้ยวขวา  

ปฏิบัติทาเดิน 

 

นางนารายณ  -  ทําทา

เดิน 

 

 
 

ภาพที ่ 285 

โฉมเฉลา 

นนทุก  -  (อยูดานหลังตัว

นาง) กาวเทาขวาวาง  ยก

เท าซ ายวางลง เหลี่ ยม  

น้ําหนักอยูที่ขาซาย  มือ

ซายและขวาจีบที่ไหลตัว

นางแลวสะบัดออก  หนา

มองทางขวา  เอียงหูซาย 

นางนารายณ  -  ทําทา

ปดมือออก 

 

 
 

ภาพที ่ 286 

พี่เหน็เจา 

น น ทุ ก   -  ห มุ น ตั ว

ทางซ าย   หันด านหลั ง  

กาวเทาขวาวาง  ยกเทา

ซายวางลงเหลี่ยม  วาดมือ

ซายขึ้นแลววางลงที่ เขา

ซาย   มือขวาตั้งวงยักษ

หนามองทางซาย  เอียงหู

ขวา 

นางนารายณ  -  ทําทา

อาย 
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ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
 

ภาพที ่ 287 

แสนรัก 

น น ทุ ก   -  ห มุ น ตั ว

ทางซ าย   หันดานหนา  

กาวเทาขวา  วางเทาซาย

ลงเหลี่ยม  มือทั้งสองขาง

ไขวทับกันที่หนาอก  ใหมือ

ขวาอยูบนมือซาย  หนา

มองทางขวา  เอียงหูซาย 

 

นางนารายณ  -  ทําทา

ผลัก 

 

 
 

ภาพที ่ 288 

สมัครสมาน 

นนทุก   -  หันดานหนา  

วิ่งเขาทางดานขวาของตัว

นาง  กาวเทาซายวาง  ยก

เท าขวาวางลง เหลี่ ยม  

น้ําหนักอยูที่ขาซาย  มือ

ซายและมือขวาลากนิ้วชี้

เขาชิดกันดานหนาระดับ

เอว    หนามองทางซาย  

เอียงหูซาย 

 

นางนารายณ  -  ทําทา

ผลักที่ไหลนนทุก 

 

 

 

 

 

ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย  จะขอสู นนทุ ก   -  หน า เ สี้ ย ว
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ภาพที ่ 289 

ทางขวา   เดินเตะกนไป

ดานหลังตัวนาง  มือซาย

แ ล ะ มื อ ข ว า ห ง า ย มื อ

ดานหนาระดับอก   หนา

มองทางซาย  เอียงหูขวา 

นางนารายณ  -  ทําทา

เดิน 

 

 
 

ภาพที ่ 290 

อยูดวย 

นนทุก   -  หันดานหนา  

วิ่งเขาทางดานซายของตัว

นาง  กาวเทาขวาวาง  ยก

เท าซ ายวางลง เหลี่ ยม  

น้ําหนักอยูที่ขาซาย  มือทัง้

สองขางซอนกันดานหนา

ร ะ ดั บ เ อ ว   ห น า ม อ ง

ทางซาย  เอียงหูซาย 

นางนารายณ  -  ทําทา

ผลักที่ไหลนนทุก 

 

 
 

ภาพที ่ 291 

ยุพาพาน 

นนทุก  -  หันดานหนา  

กาวเทาขวาวาง  ยกเทา

ซ า ย ว า ง ล ง เ ห ลี่ ย ม  

น้ําหนักอยูที่ขาขวา   มือ

ขวาจับที่ปลายคางตัวนาง  

มือซายตั้งวงยักษ  หนา

มองทางขวา  เอียงหูขวา 

 

นางนารายณ  -  ทําทา

ผลักที่มือขวานนทุก 
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ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
 

ภาพที ่ 292 

เยาวมาลย 

น น ทุ ก   -  ห มุ น ตั ว

ทางซ าย   หันด านหลั ง  

กาวเทาขวาวาง  ยกเทา

ซายวางลงเหลี่ยม  วาดมือ

ซายขึ้นแลววางลงที่ เขา

ซาย   มือขวาตั้งวงยักษ  

หนามองทางซาย  เอียงหู

ขวา 

 

นางนารายณ  -  ทําทา

เดิน 

 

 
 

ภาพที ่ 293 

จงได 

น น ทุ ก   -  ห มุ น ตั ว

ท า ง ซ า ย   ห น า เ สี้ ย ว

ทางขวา  เดินเตะกน  มือ

ทั้งสองขางโกยขึ้นดานขา

สลับกันซายขวา  หนามอง

ทางซาย 

 

นางนารายณ  -  ทําทา

เดิน 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 



 

343 

 
ภาพที ่ 294 

ปราณี 

นนทุก  -  วิ่งเขาทางดาน

ข ว า ข อ ง ตั ว น า ง   หั น

ดานหนา  กาวเทาซายวาง  

ยกเทาขวาวางลงเหลี่ยม  

น้ําหนักอยูที่ขาซาย  มือทัง้

สองขางวางซอนกัน  ให

มือขวาอยูบน  มือซายอยู

ดานลาง   ดานหนาระดับ

เอว    หนามองทางซาย  

เอียงหูซาย 

นางนารายณ  -  ทําทา

ผลักที่ไหลนนทุก 

 

จากการศึกษากระบวนทานนทุกในเพลงโอโลมเพลงฉิ่ง  เปนการบรรยายถึงการเกี้ยวพา

ราสีของนนทุกเมื่อไดพบกับนางนารายณและอยากไดเปนคูครอง  จากอาจารยทั้ง  4  ทานผูวิจัย

พบวามีทารําที่แตตางกันอยู  3  ทา  ดังตอไปนี้ 

  

ตารางที่   36  ความแตกตางของกระบวนทารําเพลงโอโลมเพลงฉิ่ง  บทรอง  “แสนรัก” 

 

อาจารย แสนรัก 

อาจารยประดิษฐ  ศิลปสมบัติ   
ยอเหลี่ยม  อยูทางดานซายมือของตัวนาง  มือทั้งสอง

ขางไขวกนัที่อก   

อาจารยประเมษฐ  บุณยะชัย 
ยอเหลี่ยม  อยูทางดานซายมือของตัวนาง  มือทั้งสอง

ขางไขวกันที่อก   

อาจารยดํารงศักดิ์  นาฏประเสริฐ   
มือทั้งสองขางไขวกันที่หนาอก  แลวเดินเตะกนไปทาง

ดานหลังของตัวนาง 

อาจารยเจต  ศรีอํ่าอวม   
ยอเหลี่ยม  อยูทางดานซายมือของตัวนาง  มือทั้งสอง

ขางไขวกนัที่อก   
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ความแตกตางของกระบวนทารําในบทรองนี้  จากการศึกษาและฝกปฏิบัติกับอาจารยทั้ง  

4  ทาน  ผูวิจัยพบวา มีความแตกตางอยู  2  กระบวนทาคือ 

-  กระบวนทารําของอาจารยประดิษฐ  ศิลปสมบัติ83,  อาจารยประเมษฐ   

บุณยะชัย84  และอาจารยเจตน  ศรีอํ่าอวม85  นั้น  มือทั้งสองขางจะไขวและซอนกนัที่หนาอก  แลว

ยอเหลี่ยมทางดานซายมือของตัวนาง  ซึง่กระบวนทารําทานี้อาจารยทานไดบอกวา  “เปนการ

แสดงตามบทรอง” 

-  สวนกระบวนทาของอาจารยดํารงศักดิ์  นาฏประเสริฐ86  นั้น  มือทั้งสองขางจะ

ไขวและซอนกันที่หนาอก   พรอมกับเดินเตะกนไปทางดานหลังของตัวนาง  ซึ่งกระบวนทารําทานี้

อาจารยทานที่  3  ไดบอกวา  “เปนการแสดงทารําใหสวยงาม” 

ถึงกระบวนทารําทั้ง  2  กระบวนทานี้จะแตกตางกันในดานของการเคลื่อนที่  แตก็ยังคงมี

โครงสรางของทารําที่เหมือนกันและใหความหมายตามบทรองเหมือนกัน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                        
83 สัมภาษณ  ประดิษฐ  ศิลปสมบัติ, ครูชํานาญการ  วทิยาลัยนาฏศิลป,  

1  กุมภาพนัธ  2553. 
84 สัมภาษณ  ประเมษฐ  บุณยะชัย, ผูทรงคุณวุฒิทางดานนาฏศิลป  สถาบัน 

บัณฑิตพัฒนศิลป, 16  ธันวาคม  2552. 
85 สัมภาษณ  เจตน  ศรีอํ่าอวม, นาฏศิลปนชํานาญงาน  สํานักการสงัคีต   

กรมศิลปากร, 29  มกราคม  2553. 
86 สัมภาษณ  ดาํรงศักด์ิ  นาฏประเสริฐ, ครูชํานาญการพิเศษ  วทิยาลัยนาฏศิลป 

อางทอง, 21  กุมภาพนัธ  2553. 
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ตารางที่   37  ความแตกตางของกระบวนทารําเพลงโอโลมเพลงฉิ่ง  บทรอง  “จะขอสู” 

 

อาจารย จะขอสู 

อาจารยประดิษฐ  ศิลปสมบัติ   
มือทั้งสองขางแบมือยกขึ้นดานหนา  แลวเดินเตะกนไปทาง

ดานหลังของตัวนาง 

อาจารยประเมษฐ  บุณยะชัย 
มือทั้งสองขางแบมือยกขึ้นดานหนา  แลวเดินเตะกนไปทาง

ดานหลังของตัวนาง 

อาจารยดํารงศักดิ์  นาฏประเสริฐ   
มือทั้งสองขางแบมือยกขึ้นดานหนา  แลวเดินเตะกนไปทาง

ดานหลังของตัวนาง 

อาจารยเจต  ศรีอํ่าอวม   
ยอเหลี่ยม  อยูทางดานซายมือของตัวนาง  มือทั้งสองแบ

ยกขึ้นดานหนาโดยใหมือขวาอยูสูงกวามือซาย 

 

ความแตกตางของกระบวนทารําในบทรองนี้  จากการศึกษาและฝกปฏิบัติกับอาจารยทั้ง  

4  ทาน  ผูวิจัยพบวา มีความแตกตางอยู  2  กระบวนทาคือ 

-  กระบวนทารําของอาจารยประดิษฐ  ศิลปสมบัติ,  ประเมษฐ  บุณยะชัย  และ

อาจารยดํารงศักดิ์  นาฏประเสริฐ  นั้น  มอืทั้งสองขางยกขึ้นดานหนาแลวแบมือหงายมือข้ึน  โดย

มือซายอยูสงูกวามือขวา  แลวเดินเตะกนไปดานหลงัของตัวนาง  ซึง่กระบวนทารําทานี้อาจารย

ทานไดบอกวา  “เปนการแสดงทาขอและแสดงลีลาที่สวยงาม” 
-  สวนกระบวนทาของอาจารยเจตน  ศรีอํ่าอวม  นั้น  หันดานหนา  ยอเหลี่ยม  

มือทั้งสองขางยกขึ้นดานหนาแลวแบมือหงายมือข้ึน  โดยมือขวาอยูสูงกวามือซาย  ซึ่งกระบวนทา

รําทานี้อาจารยทานที่  3  ไดบอกวา  “เปนการแสดงทารําตามบทรอง” 

ถึงกระบวนทารําทั้ง  2  กระบวนทานี้จะแตกตางกันในดานของการเคลื่อนที่  แตก็ยังคงมี

โครงสรางของทารําที่เหมือนกันและใหความหมายตามบทรองเหมือนกัน 
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ตารางที่   38  ความแตกตางของกระบวนทารําเพลงโอโลมเพลงฉิ่ง  บทรอง  “อยูดวย” 

 

อาจารย อยูดวย 

อาจารยประดิษฐ  ศิลปสมบัติ   
ยอเหลี่ยม  อยูทางดานขวามอืของตัวนาง  มือทั้งสองขาง

ประสานกันระดับเอว 

อาจารยประเมษฐ  บุณยะชัย 
ยอเหลี่ยม  อยูทางดานขวามือของตัวนาง  มือทั้งสองขาง

ประสานกันระดับเอว 

อาจารยดํารงศักดิ์  นาฏประเสริฐ   
ยอเหลี่ยม  อยูทางดานขวามือของตัวนาง  มือทั้งสองขาง

ประสานกันระดับเอว 

อาจารยเจต  ศรีอํ่าอวม   
ยอเหลี่ยม  อยูทางดานซายมือของตัวนาง  มือทั้งสองขาง

ประสานกันระดับเอว 

 

ความแตกตางของกระบวนทารําในบทรองนี้  จากการศึกษาและฝกปฏิบัติกับอาจารยทั้ง  

4  ทาน  ผูวิจัยพบวา มีความแตกตางอยู  2  กระบวนทาคือ 

-  กระบวนทารําของอาจารยประดิษฐ  ศิลปสมบัติ,  ประเมษฐ  บุณยะชัย  และ

อาจารยดํารงศักดิ์  นาฏประเสริฐ  นั้น  ยอเหลี่ยม  อยูทางดานขวามือของตัวนาง  มือทั้งสองขาง

ประสานกันระดับเอว   

-  สวนกระบวนทาของอาจารยเจตน  ศรีอํ่าอวม  นั้น  ยอเหล่ียม  อยูทางดาน

ซายมือของตัวนาง  มือทั้งสองขางประสานกันระดับเอว   

ถึงกระบวนทารําทั้ง  2  กระบวนทานี้  ผูวิจัยวิเคราะหไดวา  กระบวนทารํามีโครงสราง

เหมือนกัน  แตปฏิบัติกันคนละขางเพราะเปนกระบวนทาตอเนื่องจากกระบวนทาที่แลว  แตยังคง

ใหความหมายตามบทรองเหมือนกัน 
 

5.4.2.1  เทคนิคในการแสดง 
 
  จากการศึกษาและกระฝกปฏิบัติทารําในเพลงโอโลมเพลงฉิ่งที่แสดงถึงการเกี้ยว

พาราสี ผูวิจัยพบเทคนิคในการรําใหสวยงามและสื่อออกมาไดอยางสมบทบาท  คือ 
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 -  ตองศึกษาและทําความเขาใจในเนื้อเพลงโอโลมเพลงฉิ่งที่บรรยายถึงการเกี้ยวพาราสี

นางนารายณของตัวนนทุก 

 -  ตองทองจําเนื้อรองของเพลงโอโลมเพลงฉิ่งได 

 -  ตองสามารถรองเพลงใหเขากับจังหวะของเพลงได 

 นอกจากที่กลาวมาขางตนแลวนั้น  ผูที่ รับบทนนทุกในการรําเพลงโอโลมเพลงฉิ่งจะ

ถายทอดทารําแลวอารมณของตัวนนทุกออกมาไดดีตองมีเทคนิคในการปฏิบัติทารําดังนี้ 

 
 กระบวนทาราํ 
  เทคนิคในการปฏิบัติกระบวนทารําตัวนนทุกในเพลงโอโลมเพลงฉิ่งที่บรรยายถึง

การเกี้ยวพาราสีออกมาใหสวยงามนั้น  จากการศึกษาและสังเกตจากครูผูถายทอด  ผูวจิยัพบวาใน

การที่จะรําเพลงโอโลมเพลงฉิ่งไดอยางสวยงามนั้น  ผูแสดงจะตองถายทอดกระบวนทารําออกมา

ในลักษณะทาที่นุมนวลและสงางามเหมือนกับการจีบหญิงสาว  เพราะจังหวะของเพลงนั้นมี

จังหวะชาและไพเราะ  โดยอยาแสดงทาทางที่แข็งและดูดุ  ดังทาตอไปนี้ 

  -  บทรอง  “โฉมเอย”  (ภาพที่  283)  หมุนตัวทางขวา  หันหนาเสี้ยวทางขวา  

ทําทาเดิน  โดยหนาจะตองมองที่ตัวนางตลอด 

-  ทํานองเพลง  “เอื้อน”  (ภาพที่  284)  หนาเสี้ยวทางขวา  ทําทาเดิน  โดยหนา

จะตองมองที่ตัวนางตลอด 

-  บทรอง  “โฉมเฉลา”  (ภาพที่   285)  ผูแสดงจะตองวิ่งเขาไปทางดานหลังของ

ตัวนาง  ทิ้งน้ําหนักตัวไปทางซาย  มือทั้งสองขางจีบที่หัวไหลของนางซึ่งทําทาเหมือนวาจะกอด  

แตตัวนางสะบัดออก  ซึ่งหนาตองเอียงทางซายมือใหเห็นหนาของตัวนาง   

-  บทรอง  “พี่เห็นเจา”  (ภาพที่  286)  หมุนตัวออกทางซาย  หันดานหลัง  กาว

เทาขวาวาง  ยกเทาซายวางลงเหลี่ยม  พรอมกับพลิกมือซายหงายทองแขนแลวพลิกคว่ํามือลงวาง

ที่เขาซาย  หนามองทางขวา  เอียงหูซาย  แลวกดปลายคางลง  เดินหนาไปมองทางซาย  เอียงหู

ขวา  โนมตัวไปทางดานหนาเล็กนอย 

-  บทรอง  “แสนรัก”  (ภาพที่  287)  หมุนตัวทางซาย  หันดานหนา  กาวเทาขวา

วาง  ยกเทาซายวางลงเหลี่ยม  เอนตัวทางขวา  น้ําหนักอยูที่เขาขวา  มือทั้งสองขางไขวกันที่

หนาอก  โดยมือขวาทับอยูบนมือซาย  เปดศอกทั้งสองขางขึ้นเล็กนอย  หนามองทางขวา  เอียงหู

ขวา 
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-  บทรอง  “สมัครสมาน”  (ภาพที่  288)  หมุนตัวทางซาย  วิ่งออมไปทาง

ดานหลังตัวนาง  ไปอยูทางขวามือของตัวนาง  กาวเทาซายวาง  ยกเทาขวาวางลงเหลี่ยม  เอนตัว

ทางซาย  น้ําหนักอยูที่เขาซาย  กดเอวซาย  มือทั้งสองขางยกขึ้นดานหนาในลักษณะคว่ํามือนิ้วชี้

ตึงเก็บนิ้วที่เหลือ  แลวเดนิมือเขาชิดกัน  ระดับเอว  หนามองทางซาย  เอียงหูซาย 

-  บทรอง  “จะขอสู”  (ภาพที่  289)  หมุนตัวทางขวา  วิ่งออมไปทางดานหลังตัว

นาง  ไปอยูทางซายมือของตัวนาง  หันหลังใหคนดู  มือทั้งสองขางยกขึ้นดานหนาแลวแบมือหงาย

มือข้ึน  โดยมือซายอยูสูงกวามือขวาเล็กนอย  แลวเดินเตะกนไปทางดานหลังของตัวนาง  หนามอง

ทางซาย  เอียงหูขวา 

-  บทรอง  “อยูดวย”  (ภาพที่  290)  เดินเตะกนไปอยูทางขวามือของตัวนาง  กาว

เทาซายวาง  ยกเทาขวาวางลงเหลี่ยม  เอนตัวทางซาย  น้ําหนักอยูที่เขาซาย  กดเอวซาย  มือทั้ง

สองขางยกขึ้นดานหนาในลักษณะคว่ํามือแลวเดินมือเขาชิดกันประสานกันระดับเอว  โดยใหมือ

ซายอยูบนมือขวา  หนามองทางซาย  เอียงหูซาย 

-  บทรอง  “ยุพาพาน”  (ภาพที่  291)  หมุนตัวทางขวา  วิ่งออมไปทางดานหลงัตวั

นาง  ไปอยูทางซายมือของตัวนาง  หันหลังใหคนดู  ผูแสดงกาวเทาขวาวาง  ยกเทาซายวางลง

เหลี่ยม  เอนตัวทางขวา  น้ําหนักอยูที่เขาขวา  ยกมือขวาทําเหมือนจะจับคางของตัวนาง  โดยโถม

ตัวไปหาตัวนาง  เอียงหูขวาและมองไปที่หนาของตัวนาง 

-  บทรอง  “เยาวมาลย”  (ภาพที่  292)  หมุนตัวออกทางซาย  หันดานหลัง  กาว

เทาขวาวาง  ยกเทาซายวางลงเหลี่ยม  พรอมกับพลิกมือซายหงายทองแขนแลวพลิกคว่ํามือลงวาง

ที่เขาซาย  หนามองทางขวา  เอียงหูซาย  แลวกดปลายคางลง  เดินหนาไปมองทางซาย  เอียงหู

ขวา  โนมตัวไปทางดานหนาเล็กนอย 

-  บทรอง  “จงได”  (ภาพที่  293)  มือทั้งสองขางยกขึ้นตั้งมือดานหนา  แลวเดิน

มือข้ึนลงสลับกันซายขวา  ในลักษณะโกยมือ  แลวเดินเตะกนไปทางดานหลังของตวันาง  หนามอง

ทางซาย  เอียงหูขวา 

-  บทรอง  “ปราณี”   (ภาพที่  294)  เดินเตะกนไปอยูทางขวามือของตัวนาง  กาว

เทาซายวาง  ยกเทาขวาวางลงเหลี่ยม  เอนตัวทางซาย  น้ําหนักอยูที่เขาซาย  กดเอวซาย  มือทั้ง

สองขางประสานกันที่หนาขา  โดยใหมือซายอยูบนมือขวา  หนามองทางซาย  เอียงหูซาย 

 

 จากที่กลาวมาขางตน  กระบวนทารําในชวงนี้ผูแสดงจะตองแสดงทารําที่ดูออนชอย

สวยงามเหมือนกับคนที่กําลังขอความรัก  ทารําที่แสดงออกมาตองดูสงางามและไมเร็วจนเกินไป 
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 อารมณ 
  ในการแสดงอารมณเพลงโอโลมเพลงฉิ่ง  ผูจะตองแสดงอารมณที่ส่ือถึงการมี

ความรักตอตัวนางในทุกกระบวนทาที่รําคูกันโดยใหคิดเหมือนกับกําลังจีบหญิงสาวอยู  ดวยการ

มองตากันขณะรํา  การยิ้มในหนา  ซึ่งกระบวนทารําทั้งหมดนี้จะสามารถแสดงอารมณของคนที่

กําลังขอความรักออกมาไดอยางนาชมและสวยงาม  ซึ่งสามารถแสดงออกไดดังนี้ 

-  อารมณรัก  บทรอง  “แสนรักสมัครสมาน”  (ภาพที่  287 และ 288)  บทรองนี้

เปนบทรองที่แสดงถึงความรักของนนทุกที่มีตอตัวนางนารายณ  ซึ่งผูแสดงจะตองถายทอดออกมา

ทางใบหนา  คือ  การยิ้ม  การมองดวยสายตาที่ตองทําตาหรี่ลงเล็กนอย  สวนการแสดงออกทารํา

นั้น  ผูแสดงจะตองทําทาทางในการรําใหชาลง  นุมนวล  ไมแข็งเหมือนทายักษโดยทั่วไป  และ

เวลาที่นนทุกรําคูกับตัวนางก็จะตองเขาใกลกับตัวนางใหมากที่สุด 

 
5.4.2.2  วิเคราะหกระบวนทารํา 

  จากการศึกษากระบวนทารําเพลงโอโลมเพลงฉิ่งที่แสดงถึงการเกี้ยวพาราสี

ของนนทุกที่มีตอตัวนางนารายณ  เปนการรําคูประกอบบทรองเพลงโอโลมเพลงฉิ่ง  จํานวน  2  คํา

กลอน  ผูวิจัยพบวามีลักษณะการรํา  เปนการรําเกี้ยวพาราสีของนนทุกตอนางนารายณ 

การรําเพลงโอโลมเพลงฉิ่งของตัวนนทุกนี้  มีลักษณะทารําและกิริยาทาทาง  ดังตาราง

ตอไปนี้ 

1)  ลักษณะทารําและกิริยาทาทาง 

 

ตารางที่  39  แสดงทารําตีบท  (เพลงโอโลมเพลงฉิ่ง) 

 

ทาที ่ ภาพที ่ ทารําตีบท 

1 283 วงบน,  จีบสงหลัง 

2 284 วงบน,  จีบสงหลัง 

3 285 จีบสองมือ 

4 286 วาดมือลง 

5 287 มือสองขางประสานที่อก 

6 288 ยกนิว้ชี้ชิดกนั 

7 289 หงายมือทั้งสองขาง 
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ตารางแสดงทารําตีบท  (เพลงโอโลมเพลงฉิ่ง) (ตอ) 

 

ทาที ่ ภาพที ่ ทารําตีบท 

8 290 ประสานมือ 

9 291 จับคาง 

10 292 วาดมือลง 

11 293 โกยมือทั้งสองขาง 

12 294 ไขวมือที่หนาขา 

 

 

จากการวิเคราะหกระบวนทารําตีบทและการแสดงกิริยา  จะเห็นไดวาในเพลงโอโลมเพลง

ฉิ่งนี้  จะมีทารําตีบทอยูทั้งหมด  12  ทา  ซึ่งเพลงโอโลมเพลงฉิ่งนี้  เปนเพลงที่นนทุกจะตองรําตบีท

เมื่อเขาเกี้ยวตัวนาง 

 

 

2)  พืน้ที่และทศิทางในการรํา 

  

การใชพื้นและทิศทางที่ในการแสดงชวงนี้  ตัวนนทุกจะใชพื้นสวนกลางของเวที

เพียงอยางเดียว    แตจะสลับไปอยูทางดานซายและดานขวาของตัวนาง  

 

สัญลักษณแทนตัวผูแสดง 

 

หมายถงึ ตัวนนทกุ 

หมายถงึ นางนารายณ 
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แผนผังที่  48  พื้นที่และทิศทางในการรํา  (เพลงโอโลมเพลงฉิ่ง) 

(ภาพที ่ 283, 284, 286, 289, 292, 293) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แผนผังที่  49  พื้นที่และทิศทางในการรํา  (เพลงโอโลมเพลงฉิ่ง)  

 (ภาพที่  285) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ดานหลังเวท ี
            
 

 
 

 
ดานหนาเวท ี

 

ดานซายของ
เวท ี

ดานขวาของ
เวท ี

ดานหลังเวท ี
            
 
 

 
 

ดานหนาเวท ี
 

ดานซายของ
เวท ี

ดานขวาของ
เวท ี
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แผนผังที่  50  พื้นที่และทิศทางในการรํา  (เพลงโอโลมเพลงฉิ่ง)   

(ภาพที ่ 288, 290, 294) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แผนผังที่  51  พื้นที่และทิศทางในการรํา  (เพลงโอโลมเพลงฉิ่ง) 

(ภาพที ่ 287, 291) 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

 

 

ดานหลังเวท ี
            
 
 

 
 

ดานหนาเวท ี
 

ดานซายของ
เวท ี

ดานขวาของ
เวท ี

ดานหลังเวท ี
            
 
 

 
 

ดานหนาเวท ี
 

ดานซายของ
เวท ี

ดานขวาของ
เวท ี
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5.4.3  กระบวนทารําเพลงพราหมณดีดน้ําเตา  เปนเพลงที่มีทํานองที่ไพเราะ  สําหรับ

การแสดงโขน  ชุด  นารายณปราบนนทุก ใชในชวงที่นางนารายณชักชวนใหนนทุกรําตาม  ถา

อยากไดนางเปนภรรยา 

 ในเพลงพราหมณดีดน้ําเตานี้  จะเปนบทรองของตัวนางนารายณ  โดยนนทุกจะแสดง

ทาทางเพื่อรับกับบทรองเทานั้น  ซึ่งจะไมมีบทที่นนทุกจะตองแสดงกระบวนทารํา 

 การดําเนินเรื่อง  เปนการรําบทกับตัวนางโดยนนทุกจะแสดงกิริยาทาทางประกอบกับบท

รองเพลงพราหมณดีดน้ําเตา  ซึ่งมีเนื้อรองดังนี้ 

 
-  เพลงพราหมณดีดน้ําเตา  - 

ซึ่งจะมาเปนคูสูสม  ไมนิยมฤทธิไกรไชยศรี 

  แมรําไดอยางเราเขาทวงท ี  จึงควรเปนสามีภริยา 

 
กระบวนทาราํเพลงพราหมณดีดน้ําเตา 

 

ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
ภาพที ่ 295 

ซึ่งจะมา 

นนทุก  -  หันดานหนา  

กาวเทาขวาวาง  ยกเทา

ซายวางลงเหลี่ยม  มือ

ทั้ งสองขางตั้ งวงยักษ  

หนามองทางขวา   

เอียงหูซาย 

 

นางนารายณ  -  มือซายตี
ที่ขาซาย 
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ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 
 

 
ภาพที ่ 296 

เปนคู 

นนทุก  -  หันดานหนา  

ยกมื อทั้ ง สอ งข า ง ขึ้ น

ดานหนาแลวตั้งนิ้วชี้คู

กัน   หนามองทางขวา  

เอียงหูซาย 

 

นางนารายณ   -  ทําทา
เหมือนตัวยักษ 

 

 
 

ภาพที ่ 297 

สูสม 

นนทุก  -  หันดานหนา  

ถอนเทาซายลงหลัง  เทา

ขวาแตะปลายเทาขาตึง  

มือขวาตั้งวงยักษ   มือ

ซายตั้ งวงระดับปลาย

คางแลวลากมือจีบเขา

หาปาก  (ทายิ้ม)  หนา

มองตรง  เอียงหูซาย 

นางนารายณ  -  ยกมือ
ขาวทับมือซายดานหนา 

 

 
 

ภาพที ่ 298 

ไมนิยม 

นนทุก  -  หันดานหนา  

กาวเทาขวาวาง  ยกเทา

ซายวางลงเหลี่ยม  มือ

ทั้ งสองขางตั้ งวงยักษ  

หนามองทางขวา   

เอียงหูซาย 

 

นางนารายณ  -  มือขวา
จีบสงหลัง  มือซายยกขึ้น
ดานหนาแลวสายมือ 
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ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 
 

 
ภาพที ่ 299 

ฤทธิไกร 

นนทุก  -  หันดานหนา  

มือซายยกขึ้น  ดานหนา
แลวสายมือ  มือขวาตั้งวง
ยักษ  หนามองทางขวา  
เอียงหูซาย 
 
นางนารายณ  -  ทําทาเฉิด
ฉินทางซาย 

 

 
 

ภาพที ่ 300 

ไชยศรี 

นนทุก   -  หันดานหนา  

ถอนเทาซายลงหลัง  เทา

ขวาแตะปลายเทาขาตึง  

มือขวาหงายแขนงอศอก

แลวพลิกขึ้นตั้งวงหนา  มือ

ซายจีบคว่ํา  ดานขางแลว

สอดมือ ข้ึน เปนสอดสู ง  

หนามองทางขวา  เอียงหู

ซาย 

นางนารายณ  -  ทําทาเฉิด
ฉินทางขวา 

 

 
ภาพที ่ 301 

ไชยศรี (รับ) 

นนทุก  -  หันดานหนา  มือ

ซาย ตั้งวงยักษ  มือขวา
ยกขึ้นดานขางแลวสาย มือ 
หนามองทางขวา  เอียงหู
ซาย 
 
นางนารายณ  -  ทําทาเฉิด
ฉินทางขวา 
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ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
 

ภาพที ่ 302 

แมรําไดอยาง

เรา 

นนทุก  -  หันดานหนา  

(ซอนหลังตัวนาง)  มือทั้ง
สองขางตั้งวงกางออก
ดานขางแขนตงึเสมอไหล  
หนามองทางขวา  เอียงหู
ซาย 
 
นางนารายณ  -  ทําทามือ
ทั้งสองขางตั้งวงกาง ออก
ดานขางแขนตงึเสมอไหล   
 

 

 
 

ภาพที ่ 303 

เขาทวง 

นนทุก   -  หันดานหนา  

ถอนเทาซายลงหลัง  เทา

ขวาแตะปลายเทาขาตึง  

มือขวาตั้งวงยักษ  มือซาย

ตั้งวงระดับปลายคางแลว

ลากมือจีบเขาหาปาก (ทา

ยิ้ม)  หนามองตรง  เอียงหู

ซาย 

 

นางนารายณ  -  มือขวาตึง
วงแขนตึง  มือซายหงาย

แขนงอศอก  ทิ้งปลายมือ 

 
 
 

 
 

ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 
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ภาพที ่ 304 

ท ี

นนทุก   -  หันดานหนา  

กาวเทาขวาวาง  เทาซาย

แตะปลายเทาตึง  มือทั้ง

สองขางตั้งวงยักษ  หนา

มองทางขวา  เอียงหูซาย 

 

นางนารายณ  -  มือซายตึง
วงแขนตึง  มือขวาหงาย

แขนงอศอก  ทิ้งปลายมือ 

 

 
 

ภาพที ่ 305 

จึงควรเปน 

นนทุก   -  หันดานหนา  

ถอนเทาซายลงหลัง  เทา

ขวาแตะปลายเทา  ขาตึง  

มือทั้งสองขางตั้งวงยักษ  

หนามองทางขวา  เอียงหู

ซาย 

 

นางนารายณ  -  มือขวาจีบ
สงหลัง  มือซายทําทาเรียก 

 

 
 

ภาพที ่ 306 

สามีภริยา 

นนทุก   -  หันดานหนา  

ย ก มื อ ทั้ ง ส อ ง ข า ง ขึ้ น

ดานหนาแลวตั้งนิ้วชี้คูกัน  

หนามองทางขวา  เอียงหู

ซาย 

 

นางนารายณ   -  ทําท า
เหมือนตัวยักษ 

 

 

ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 
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ภาพที ่ 307 

จึงควรเปน 

สามีภริยา 

(รับ) 

นนทุก   -  หันดานหนา  

ถอนเทาซายลงหลัง  เทา

ขวาแตะปลายเทา  ขาตึง  

มือขวาตั้งวงยักษ  มือซาย

ตั้งวงระดับปลายคางแลว

ลากมือจีบเขาหาปาก (ทา

ยิ้ม)  หนามองตรง  เอียงหู

ซาย 

 

นางนารายณ  -  มือขวาจีบ
สงหลัง  มือซายจีบเขาอก 

 
จากการศึกษากระบวนทานนทุกจากอาจารยทั้ง  4  ทาน  ในเพลงพราหมณดีดน้ําเตา  ใช

ในชวงที่นางนารายณชักชวนใหนนทุกรําตาม  ถาอยากไดนางเปนภรรยา  ซึ่งเปนบทของนาง

นารายณแตนนทุกตองแสดงทาทางรับกับบทรองนั้น  ผูวิจัยพบวามีทารําที่แตตางกันอยูเพียง  1  

ทา  ดังตอไปนี้ 

 

ตารางที่   40  ความแตกตางของกระบวนทารําเพลงพราหมณดีดน้ําเตา  บทรอง  “สามีภริยา” 

 

อาจารย สามีภริยา 

อาจารยประดิษฐ  ศิลปสมบัติ   
ยกมือทั้งสองขางขึ้น  ดานหนาแลวตั้งนิ้วชี้คูกัน  หนามอง

ทางขวา  เอียงหูซาย 

อาจารยประเมษฐ  บุณยะชัย 
ยกมือทั้งสองขางขึ้น  ดานหนาแลวตั้งนิ้วชี้คูกัน  หนามอง

ทางขวา  เอียงหูซาย 

อาจารยดํารงศักดิ์  นาฏประเสริฐ   
ถอนเทาซายลงหลัง  เทาขวาแตะปลายเทา  ขาตึง  มือทั้ง

สองขางจับที่หอยขาง  หนามองขวา  เอียงหูขวา  (ทาอาย) 

อาจารยเจต  ศรีอํ่าอวม   
ยกมือทั้งสองขางขึ้น  ดานหนาแลวตัง้นิว้ชีคู้กัน  หนามอง

ทางขวา  เอยีงหูซาย 
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 จากตารางแสดงความแตกตางของกระบวนทารําในเพลงพราหมณดีดน้ําเตา  ใชในชวงที่

นางนารายณชักชวนใหนนทุกรําตาม  ถาอยากไดนางเปนภรรยา  สามารถสรุปไดดังนี้ 

-  กระบวนทารําที่แตกตางกนันัน้  ซึ่งทารําของอาจารยประดิษฐ  ศิลปสมบัติ87,  

อาจารยประเมษฐ  บุณยะชัย88  และอาจารยเจตน  ศรีอํ่าอวม89  เปนกระบวนทาที่รํารับกับบทรอง

ของนางนารายณ  เพื่อใหทารําสอดคลองกัน   

-  แตทารําของอาจารยดํารงศักดิ์  นาฏประเสริฐ90  นั้น  เปนการแสดงกริิยาเขิน

อาย  ซึ่งถาพิจารณาดูแลวก็เปนการรับบทกับตัวนางเชนกัน 

 การบันทึกทารํานี ้ ผูวจิัยไดใชเกณฑความเหมือนในลักษณะทารําของอาจารยทัง้  4  ใน

การบันทึกกระบวนทารํา 
 

5.4.3.1  เทคนิคในการแสดง 
 
  จากการศึกษาและการฝกปฏิบัติทารําในเพลงพราหมณดีดน้ําเตา  ซึ่งเปนบทของ

ตัวนาง  แตนนทุกก็ตองทําทาทางรับบทดวยนั้น  ผูวิจัยพบเทคนิคในการรําใหสวยงามและ

สอดคลองกันกับตัวนาง  คือ 

 -  ตองศึกษาและทําความเขาใจในเนื้อเพลง  วาควรแสดงทารับบทรองชวงไหน 

 -  ตองทองจําเนื้อเพลงและรองเพลงได 

 จากที่กลาวมานั้น  การรํารับบทของตัวนนทุกในเพลงพราหมณดีดน้ําเตา  การที่จะ

ถายทอดทารําและอารมณของตัวนนทุกออกมาไดดีและสอดคลองกับตัวนางตองมีเทคนิคในการ

ปฏิบัติทารําดังนี้ 

 

                                                        
87 สัมภาษณ  ประดิษฐ  ศิลปสมบัติ, ครูชํานาญการ  วทิยาลัยนาฏศิลป,  

1  กุมภาพนัธ  2553. 
88 สัมภาษณ  ประเมษฐ  บุณยะชัย, ผูทรงคุณวุฒิทางดานนาฏศิลป  สถาบัน 

บัณฑิตพัฒนศิลป, 16  ธันวาคม  2552. 
89 สัมภาษณ  เจตน  ศรีอํ่าอวม, นาฏศิลปนชํานาญงาน  สํานักการสงัคีต   

กรมศิลปากร, 29  มกราคม  2553. 
90 สัมภาษณ  ดาํรงศักด์ิ  นาฏประเสริฐ, ครูชํานาญการพิเศษ  วทิยาลัยนาฏศิลป 

อางทอง, 21  กุมภาพนัธ  2553. 
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 กระบวนทาราํ 
  ในการปฏิบัติกระบวนทารํารับบทรองตัวนนทุกในเพลงพราหมณดีดน้ําเตา  ที่เปน

บทของตัวนางใหออกมาสวยงานนั้น  ผูวิจัยพบวาในการที่จะรํารับบทเพลงพราหมณดีดน้ําเตาได

อยางสวยงาม  ผูแสดงจะตองถายทอดกระบวนทารําออกมาในลักษณะทาที่ตองทําทารําใหรับบท

และสอดคลองกับตัวนาง  ดังทาตอไปนี้ 

  -  บทรอง  “เปนคู”  (ภาพที่  296)  เมื่อตัวนางทําทาตามบทรองแลว  นนทุก

จะตองมองตัวนางและทําตามทันทีดวยความดีใจ  โดยทําทาใหใกลกับตัวนาง 

  -  บทรอง  “ฤทธิไกร” (ภาพที่  299)  ผูแสดงตองยกมือขวาขึ้นมาสายมือดานหนา

ทันที  เพื่อบอกตัวนางใหรูวา  ตนไมมีฤทธิ์  ซึ่งตัวนางทําทาฤทธิไกร   

  -  บทรอง  “แมรําไดอยางเรา” (ภาพที่  302)  ทานี้ผูแสดงจะตองมองตัวนางทาํทา

รํา  แลวจึงหันตัวเฉียงทางขวาทําทารําตามตัวนาง  โดยเอนตัวเขาหานาง  ใหน้ําหนักอยูที่เขาขวา 

 จากที่กลาวมาขางตน  กระบวนทารําในเพลงพราหมณดีดน้ําเตานี้  ผูแสดงจะตองแสดง

ทารํารับบทที่ดูสอดคลองกับตัวนางเพื่อแสดงความตองการที่จะเปนสามีของตัวนาง 

 
 อารมณ 
  อารมณในการรําเพลงพราหมณดีดน้ําเตา  ซึ่งเปนเพลงที่ตองรํารับบทของตัวนาง  

ผูแสดงจะตองมีความรูสึกดีใจวาตัวนางจะยอมเปนภรรยา  ซึ่งจะตองแสดงอารมณดีใจออกมา  

โดยสามารถแสดงออกไดดังนี้ 

-  อารมณดีใจ  บทรอง  “แมรําไดอยางเราเขาทวงที  จึงควรเปนสามีภริยา”  (ภาพ

ที่  302 - 307)  บทรองนี้เปนบทรองที่นนทุกจะตองแสดงความดีใจออกมา  ซึ่งผูแสดงจะตอง

ถายทอดออกมาทางใบหนา  คือ  การยิ้ม  การมองดวยสายตาที่ตองทําตาหรี่ลงเล็กนอย  สวนการ

แสดงออกทารํานั้น  ผ ูแสดงจะตองทําทาทางใหกระฉับกระเฉงและกระชุมกระชวย 

 
5.4.3.2  วิเคราะหกระบวนทารํา 

  

  จากการศึกษากระบวนทารําเพลงพราหมณดีดน้ําเตา  ที่เปนการรํารับบทของนน

ทุก  ผูวิจัยทําการวิเคราะหกระบวนทารําวา  เปนการรําคูประกอบบทรองเพลงพราหมณดีดน้ําเตา  

จํานวน  2  คํากลอน  เปนการรํารับกับบทรองของนางนารายณ 

การรํารับบทในเพลงพราหมณดีดน้ําเตาของตัวนนทุกนี้  มีลักษณะทารําและกิริยาทาทาง  

ดังตารางตอไปนี้ 
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1)  ลักษณะทารําและกิริยาทาทาง 

 

ตารางที่  41  แสดงกิริยาทาทาง    (เพลงพราหมณดีดน้ําเตา) 

 

ทาที ่ ภาพที ่ กิริยาทาทาง 

1 295 ทามอง 

2 296 ตั้งนิ้วชี้คูกัน 

3 297 ทายิม้ 

4 298 ทามอง 

5 299 ทาปฏิเสธมือขวา 

6 300 ทาเฉิดฉนิ 

7 301 ทาปฏิเสธมือซาย 

8 302 กางมือสองขาง 

9 303 ทายิม้ 

10 304 ทามอง 

11 305 ทามอง 

12 306 ตั้งนิ้วชี้คูกัน 

13 307 ทายิม้ 

 

จากการวิเคราะหการแสดงกิริยาทาทางรับบทของตัวนางนารายณ  จะเห็นไดวาในเพลง

พราหมณดีดน้ําเตานี้  จะมีกิริยาทาทางอยู  13  ทา 

ซึ่งเพลงพราหมณดีดน้ําเตานี้  เปนเพลงที่จะตองแสดงกิริยาทาทางมากกวาทารํา  

เพราะวาเพลงนี้เปนการรํารับบทนางนารายณของตัวนนทุก 

 

 

2)  พืน้ที่และทศิทางในการรํา 

  

การใชพื้นและทิศทางที่ในการแสดงชวงนี้  ตัวนนทุกจะใชพื้นสวนกลางของเวที

เพียงอยางเดียว    
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สัญลักษณแทนตัวผูแสดง 

 

หมายถงึ ตัวนนทกุ 

หมายถงึ นางนารายณ 

 

แผนผังที่  52  พื้นที่และทิศทางในการรํา  (เพลงพราหมณดีดน้ําเตา) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ดานหลังเวท ี
            
 

 
 

 
ดานหนาเวท ี

 

ดานซายของ
เวท ี

ดานขวาของ
เวท ี
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5.4.4  กระบวนทารําเพลงราย  เปนเพลงที่ใชพรรณนาเรื่องราวดวยความรวดเร็ว  ใช

เมื่อนนทุกบอกใหนางนารายณรํานําแลวตนเองจะรําตามเพื่อตองการที่จะไดนางนารายณเปน

ภรรยา 

 

การดําเนินเรื่อง  เปนการรําตอบกับบทของตัวนางเพื่อโออวดวาตนเองเกงสามารถทําได

ทุกอยาง  ซึ่งจะแสดงกระบวนทาตามบทรองของเพลงรายที่มีจังหวะกระชับ  ซึ่งมบีทรองดังนี้ 

 
-  เพลงราย  - 

ขอเชิญเจารํานําจะทาํตาม ใหงดงามตองใจไดทุกทา 

  ถาแมนพี่รํางามตามสัญญา  เจาอยาคืนวาจาใหราคนิ 
 

กระบวนทาราํเพลงราย 
 

ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
 

ภาพที ่ 308 

ขอเชิญเจา 

นนทุก  -  หันดานหนา  

กาวเทาซายวาง  ยกเทา

ขวาวางลงเหลี่ยม   มือ

ซายและมือขวาหงายมือ

ดานหนาระดับอก   หนา

มองทางขวา  เอียงหูซาย 

 

นางนารายณ  -  ทําทา

มอง 
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ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
309 

รํานํา 

นนทุก  -  กาวเทาขวาวาง  

ยกเทาซายวางลงเหลี่ยม  

มือซายและมือขวาจีบที่อก

แ ล ว ม ว น อ อ ก ตั้ ง ว ง

ดานขาง  แขนตึงเสมอไหล  

หนามองตรง 

 

นางนารายณ  -  ทําทา

มอง 

 

 
 

ภาพที ่ 310 

จะทาํตาม 

นนทุก  -  หนัดานหนา  

ถอนเทาซายลงหลงั  เทา

ขวาแตะปลายเทาขาตึง  

มือซายตั้งวงยกัษ  มือขวา

โกยมือข้ึนดานขาง   หนา

มองทางขวา  เอียงหูซาย 

 

นางนารายณ  -  ทําทา

ยืน 

 

 
 

ภาพที ่ 311 

ใหงดงาม 

นนทุก  -  หมุนตัวทางขวา  

หันดานหลัง   ถอนเทา

ขวาวาง  ยกเทาซายวาง

ลงเหลี่ยม  มือขวาจีบสอด

เปนวงบัวบาน  มือซายตั้ง

วงขึ้นระดับวงหนา  หนา

มองทางซาย  เอียงหูขวา 

 

นางนารายณ  -  ทาํทา

ยืน 
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ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
 

ภาพที ่ 312 

ตองใจ 

น น ทุ ก   -  ห มุ น ตั ว

ทางซ าย   หันดานหนา  

ถอนเทาซายวาง  ยกเทา

ขวาวางลงเหลี่ยม  มือทั้ง

สองขางตั้งวงยักษ  หนา

มองทางขวา  เอียงหูซาย 

 

นางนารายณ  -  ทําทา

ยืน 

 

 

 
 

ภาพที ่ 313 

ไดทุกทา 

นนทุก   -  หันดานหนา  

ถอนเทาขวาลงหลัง  แตะ

ปลายเทาซาย  เดาะนิ้วชี้

มือซายไปทางซายระดับ

เอว  มือขวาตั้งวงยักษ  

หนามองทางซาย  เอียงหู

ขวา 

นางนารายณ  -  ทาํทา

ยิ้ม 

 

 
 

ภาพที ่ 314 

ถาแมนพี ่

นนทุก   -  หันดานหนา 

ยกเทาซายลงหลัง  ยกเทา

ขวาวางลงเหลี่ยม  มือซาย

จีบเขาออก  มือขวาตั้งวง

ยักษ  หนามองทางซาย  

เอียงหูขวา 

 

นางนารายณ  -  ทําทา

ยืน 
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ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
 

ภาพที ่ 315 

รํางาม 

นนทุก  -  หันหนาใหคนดู  

กาวเทาขวา  ยกเทาซาย

กระดก  มือซายจีบโบกตั้ง

วงสูง  มือขวาจีบคว่ําแขน

ตึง เสมอไหล   หนามอง

ทางซาย  เอียงหูขวา 

 

นางนารายณ  -  ทําทามอง 

 

 

 
 

ภาพที3่16 

ตามสัญญา 

นนทุก  -  หมุนตัวทางขวา  

หันดานหลัง  กาวเทาขวา

วาง  ยกเทาซายลงเหลี่ยม  

มือซายไวมือระดับศีรษะ  

มือขวาตั้งวงยักษระดับลาง  

หนามองทางซาย  เอียงหู

ขวา 

นางนารายณ  -  ทาํทา

มอง 

 

 
ภาพที3่17 

เจาอยาคืน 

นนทุก  -  หมุนตัวทางซาย  

หันดานหนา  ถอนเทาซาย

วาง   ยกเทาขวาวางลง

เหลี่ยม  มือทั้งสองขางตั้ง

วงยักษ  หนามองทางขวา  

เอียงหูซาย 

นางนารายณ  -  ทาํทายนื 
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จากการศึกษากระบวนทานนทุกในเพลงรายในชวงนี้  จากอาจารยทั้ง  4  ทานผูวิจัย

พบวามีทารําที่แตตางกันอยู  1  ทา  ดังตารางความแตกตาง  ดังตอไปนี้ 

  

 

 

 

 

 

ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
 

ภาพที ่ 318 

วาจา 

นนทุก  -  หนัดานหนา  

ถอนเทาซายลงหลงั  เทา

ขวาแตะปลายเทา  ขาตงึ  

มือซายลากนิว้ชี้เขาหา

ปาก  มือขวาตั้งวงยักษ  

หนามองทางซาย  เอียงหู

ขวา 

นางนารายณ  -  ทาํทา

ยืน 

 

 
 

ภาพที ่ 319 

ใหราคิน 

นนทุก   -  หันดานหนา  

ปาดมือขวาออกดานขาง  

มือซายตั้งวงยักษ  หนา

มองทางขวา  เอียงหูซาย 

 

นางนารายณ  -  ทาํทา

ยืน 
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ตารางที่   42  ความแตกตางของกระบวนทารําเพลงราย  บทรอง  “รํางาม” 

 

อาจารย รํางาม 

อาจารยประดิษฐ  ศิลปสมบัติ   

หันดานหนา  กาวเทาขวา  ยกเทาซายกระดก  มือซาย

จีบโบกตั้งวงสงู  มือขวาจีบคว่ําสงหลงั  หนามอง

ทางซาย  เอียงหูขวา 

อาจารยประเมษฐ  บุณยะชัย 

หันดานหนา  กาวเทาขวา  ยกเทาซายกระดก  มือซาย

จีบโบกตั้งวงสงู  มือขวาจีบคว่ําสงหลงั  หนามอง

ทางซาย  เอียงหูขวา 

อาจารยดํารงศักดิ์  นาฏประเสริฐ   

หันดานหนา  กาวเทาขวา  ยกเทาซายกระดก  มือซาย

จีบโบกตั้งวงสูง   มือขวาจีบคว่ําสงหลัง   หนามอง

ทางซาย  เอียงหูขวา 

อาจารยเจต  ศรีอํ่าอวม   

หมุนตัวทางขวา  หันหลังใหคนดู  กาวเทาขวา  ยกเทา

ซายกระดก มือซายจีบโบกตั้งวงสูง  มือขวาจีบคว่ําสง

หลัง  หนามองทางซาย  เอียงหูขวา 

 

ความแตกตางของกระบวนทารําในบทรองนี้  จากการศึกษาและฝกปฏิบัติกับอาจารยทั้ง  

4  ทาน  ผูวิจัยพบวา มีความแตกตางอยู  2  กระบวนทาคือ 

-  กระบวนทารําของอาจารยประดิษฐ  ศิลปสมบัติ91,  อาจารยประเมษฐ   

บุณยะชัย92  อาจารยดํารงศักดิ์  นาฏประเสริฐ93  นั้น  จะปฏิบัติทารําหันหนาใหคนดู  ซึ่งกระบวน

ทารําทานี้อาจารยทานไดบอกวา  “เพื่อเปนการแสดงทารําที่สวยงามใหคนดูไดเห็น” 

                                                        
91 สัมภาษณ  ประดิษฐ  ศิลปสมบัติ, ครูชํานาญการ  วทิยาลัยนาฏศิลป,  

1  กุมภาพนัธ  2553. 
92 สัมภาษณ  ประเมษฐ  บุณยะชัย, ผูทรงคุณวุฒิทางดานนาฏศิลป  สถาบัน 

บัณฑิตพัฒนศิลป, 16  ธันวาคม  2552. 
93 สัมภาษณ  ดาํรงศักด์ิ  นาฏประเสริฐ, ครูชํานาญการพิเศษ  วทิยาลัยนาฏศิลป 

อางทอง, 21  กุมภาพนัธ  2553. 
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-  สวนกระบวนทาของอาจารยเจตน  ศรีอํ่าอวม94  นั้น  จะปฏิบัติทารําหันหัน

ดานหลัง  ซึ่งกระบวนทารําทานี้อาจารยทานที่  4  ไดบอกวา  “เพื่อที่จะปฏิบัติทาตอไปไดอยาง

สะดวก” 

ถึงกระบวนทารําทั้ง  2  กระบวนทานี้จะแตกตางกันในดานของการใชทิศทาง  แตก็ยังคงมี

โครงสรางของทารําที่เหมือนกันและใหความหมายตามบทรองเหมือนกัน 

 

 การบันทึกทารํานี ้ ผูวจิัยไดใชเกณฑความเหมือนในลักษณะทารําของอาจารยทัง้  4  ใน

การบันทึกกระบวนทารํา 
 

5.4.4.1  เทคนิคในการแสดง 
 
 จากการศึกษาและกระฝกปฏิบัติทารําในเพลงรายในชวงนี้ ผูวิจัยพบเทคนิคในการรํา คือ 

 -  ตองศึกษาและทําความเขาใจในเนื้อรองของเพลง 

 -  ตองทองจําเนื้อรองของเพลงและสามารถรองเพลงใหเขากับจังหวะของเพลงได 

 นอกจากที่กลาวมาขางตนแลวนั้น  ผูที่รับบทนนทุกจะถายทอดทารําและอารมณของ

ตัวนนทุกออกมาไดดีตองมีเทคนิคในการปฏิบัติทารําดังนี้ 

 
 กระบวนทาราํ 
  เทคนิคในการปฏิบัติกระบวนทารําตัวนนทุกในเพลงรายในชวงนี้ออกมาให

สวยงามนั้น  จากการศึกษาและสังเกตผูวิจัยพบวาในการที่จะรําเพลงราย  ผูแสดงจะตองถายทอด

กระบวนทารําออกมาในลักษณะ  ดังนี้ 

  -  บทรอง  “ขอเชิญเจา”  (ภาพที่  308)  กาวเทาขวาวาง  ยกเทาซายวางลง

เหลี่ยม  พรอมกับมือทัง้สองขางยกขึ้นตั้งดานหนาแลวพลิกมือหงาย  โดยใหมือขวาอยูสูงกวามือ

ซาย  หนามองทางซายแลวกดปลายคางลง  จากนัน้ชอนหนาขึน้มองทางดานขวา 

-  บทรอง  “รํานํา”  (ภาพที่  309)  ผูแสดงจะตองยกเทาขวาวาง  แลวยกเทาซาย

วางลงเหลี่ยม  โดยใหน้ําหนักอยูที่เขาซาย  พรอมกับมือทั้งสองขางยกขึ้นจีบเขาหาตัวระดับอก  

แลวมวนจีบออกตั้งวงแขนตึง  หนามองทางซายและคอย ๆ  กดหนากลับมามองทางขวา 

                                                        
94 สัมภาษณ  เจตน  ศรีอํ่าอวม, นาฏศิลปนชํานาญงาน  สํานักการสงัคีต   

กรมศิลปากร, 29  มกราคม  2553. 



 

370 

-  บทรอง  “จะทําตาม”  (ภาพที่  310)  ถอนเทาขวาลงหลัง  แตะปลายเทาขวา  

ขาขวาตึง  พรอมกับโกยมือซายขึ้นจากดานขาง 

-  บทรอง  “ใหงดงาม”  (ภาพที่  311)  ผูแสดงหมุนตัวทางขวา  หันดานหลัง  กาว

เทาขวาวาง  ยกเทาซายวางลงเหลี่ยม  น้ําหนักอยูที่เขาซาย  พรอมกับยกมือขวาจีบคว่ําดานหนา  

แลวปลอยจีบสอดมือสูง  มือซายหงายทองแขน  ทิ้งปลายมือลง  งอศอก  แลวพลิกมือขึ้นตั้งวง

หนา  หนามองทางขวาแลวลอยหนากลับมามองทางซาย  เอียงหูขวา 

-  บทรอง  “ตองใจ”  (ภาพที่  312)  หมุนตัวกลับทางซาย  หันดานหนา  กาวเทา

ซายวาง  ยกเทาขวาวางลงเหลี่ยม  พรอมกับยกแขนขวาขึ้นตึง  หงายทองแขน  แลวพลิกลง

ดานลาง  ใบหนาเงยขึ้นแลวกดลง 

-  บทรอง  “ไดทุกทา”  (ภาพที่ 313)  ถอนเทาขวา  ยกเทาซายวาง  แตะปลายเทา  

ขาตึง  พรอมกับตั้งนิ้วมือข้ึนดานหนา  แลวเดาะนิ้วไปดานขาง 3  ครั้ง  หนามองทางซาย  เอียงหู

ขวาเล็กนอย 

-  บทรอง  “ถาแมนพี่”  (ภาพที่  314)  ถอนเทาซายลงหลัง  ยกเทาขวาวางลง

เหลี่ยม  น้ําหนักอยูที่เขาขวา  พรอมกับมือซายตั้งวงดานหนา  แลวจีบเขาอก  หนามองทางซาย

แลวเปลี่ยนมามองทางขวาที่ตัวนาง 

-  บทรอง  “รํางาม”  (ภาพที่  2315)  ผูแสดงตองกาวเทาขวาวาง  ยกเทาซาย

กระดกไปดานหลัง  มือซายยกขึ้นจีบหงายดานหนาแลวโบกมืออกต้ังวงบน  มือขวายกขึ้นตั้งวง

แลวลากมือไปดานหลังเปนจีบสงหลังแขนตึง  หนามองทางขวาเอียงหูซาย  แลวเดินหนากลับ

ทางขวาเอียงหูซาย 

-  บทรอง  “ตามสัญญา”  (ภาพที่  316)  หมุนตัวทางขวา  หันดานหลัง  วางเทา

ซายลง  ยกเทาขวาวาง  ยกเทาซายวางลงเหลี่ยม  พรอมกับยกมือขวาขึ้นตั้งมือดานหนา   

-  บทรอง  “เจาอยาคืน”  (ภาพที่ 317)  หมุนตัวทางซาย  หันดานหนา  ถอนเทา

ซายวาง  ยกเทาขวาวางลงเหลี่ยม  มือทั้งสองขางตั้งวงยักษ  หนามองทางขวา  เอียงหูซาย 

-  บทรอง  “วาจา”  (ภาพที่  318)  ถอนเทาซายลงหลัง  ยกเทาขวาวางแตะปลาย

เทา  ขาตึง  มือซายยกขึ้นตั้งนิ้วชี้  แลวลากมือเขาหาริมฝปาก  หนามองทางซาย 

-  บทรอง  “ใหราคิน"  (ภาพที่  319)  ผูแสดงจะตองกาวเทาซายวาง  ยกเทาขวา

วางยอเหลี่ยม  น้ําหนักอยูที่เขาขวา  แลวคืนน้ําหนักมาที่ขาซายในลักษณะยืน  มือขวายกขึ้นตั้ง

ดานหนาแลวปาดมือลงดานขาง  มือซายตั้งวงยักษ  หนามองตามมือขวา  แลวสะบัดกลับมา

ทางซาย  เอียงหูขวา 
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 อารมณ 
  การแสดงอารมณในชวงนี้  ผูแสดงจะตองแสดงอารมณดีใจ  ที่นางนารายณจะ

ยอมเปนภรรยาถารําตามนางได  ซึ่งสามารถแสดงออกไดดังนี้ 

-  อารมณดีใจ  บทรอง  “ถาแมนพี่รํางามตามสัญญา  เจาอยาคืนวาจาใหราคิน”  

(ภาพที่  314 - 319)  บทรองนี้เปนบทรองที่นนทุกจะตองแสดงความดีใจออกมา  ซึ่งผูแสดงจะตอง

ถายทอดออกมาทางใบหนา  คือ  การยิ้ม  การมองดวยสายตาที่ตองทําตาหรี่ลงเล็กนอย  สวนการ

แสดงออกทารํานั้น  ผูแสดงจะตองทําทาทางใหกระฉับกระเฉงและดูสวยงาม 
 

5.4.4.2  วิเคราะหกระบวนทารํา 
 จากการศึกษากระบวนทารําเพลงราย  ผูวิจัยทําการวิเคราะหกระบวนทารําวามี

ลักษณะทารําและกิริยาทาทาง  ดังตารางตอไปนี้ 

 

1)  ลักษณะทารําและกิริยาทาทาง 

 

ตารางที่  43  แสดงทารําตีบท  (เพลงราย) 

 

ทาที ่ ภาพที ่ ทารําตีบท 

1 308 ทาเชิญ 

2 309 กางมือสองขาง 

3 310 โกยมือซาย 

4 311 ทาเฉิดฉนิ 

5 312 ทามอง 

6 313 ทาชี้มือซาย 

7 314 จีบเขาอก 

8 315 จีบคว่ํา,  ตัง้วงหนา 

9 316 ทาไวมือซาย 

10 317 ทามอง 

11 318 ตั้งนิ้วลากเขาหาริมฝปาก 

12 319 ทาปาดมือขวาลงดานขาง 



 

372 

จากการวิเคราะหกระบวนทารําตีบทของตัวนนทุกในเพลงรายนี้  จะเห็นไดวามีทารําตีบ

ทอยูทั้งหมด  12  ทา   

 

2)  พืน้ที่และทศิทางในการรํา 

  

การใชพื้นและทิศทางที่ในการแสดงชวงนี้  ตัวนนทุกจะใชพื้นสวนกลางของเวที

เพียงอยางเดียว    

 

สัญลักษณแทนตัวผูแสดง 

หมายถงึ ตัวนนทกุ 

หมายถึง นางนารายณ 

 

 

แผนผังที่  53  พื้นที่และทิศทางในการรํา  (เพลงราย) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ดานหลังเวท ี
            
 

 
 

 
ดานหนาเวท ี

 

ดานซายของ
เวท ี

ดานขวาของ
เวท ี
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5.4.5  กระบวนทารําเพลงชมตลาด  เปนเพลงที่มีทํานองชา  จัดอยูในประเภทเพลงฉิ่ง

ตัด  ในการแสดงนั้นแตโบราณจะใชชมการแตงตัวของตัวละคร  ตอมาไดนํามารองประกอบการรํา

แมบท  จนบางทีก็เรียกวา  “เพลงแมบท”  ซึ่งในการแสดงโขน  ชุด  นารายณปราบนนทุก เพลงชม

ตลาดหรือเพลงแมบทนี้  ใชเมื่อคร้ังที่นางนารายณหลอกใหนนทุกรําตามและหลงเชื่อ จนใชนิ้ว

เพชรชี้ขาตนเอง 

การดําเนินเรื่อง  กระบวนของนนทุกเปนการรําตามตัวนางเพื่อตองการที่จะไดนาง

นารายณมาเปนภรรยา  ซึ่งกระบวนทารําก็จะเปนการรําที่มีลักษณะเหมือนกับคนที่รําไมเปน  

กระบวนทารําจึงจะเปนทาที่ตรงกันขามกับตัวนางเปนบางทา  ซึ่งทาที่รํานั้นจะรําประกอบบทรอง

เพลงชมตลาด  โดยมีเนื้อรองดังนี้ 
-  เพลงชมตลาด  - 

เทพนมปฐมพรหมสี่หนา  สอดสรอยมาลาเฉิดฉิน 

ทั้งกวางเดนิหงสบิน   กินรินเลยีบถ้าํอําไพ 

อีกชานางนอนภมรเคลา   แขกเตาผาลาเพียงไหล  

เมขลาโยนแกวแววไว    มยุเรศฟอนในอัมพร 

ยอดตองตองลมพรหมนิมิต  อีกทั้งพิสมยัเรยีงหมอน 

ยายทามัจฉาชมสาคร    พระสี่กรขวางจักรฤทธิรงค 
 

กระบวนทาราํเพลงชมตลาด 
 

ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
 

ภาพที ่ 320 

ทํานองเพลง 

(เจา) 

นนทุก  -  หันดานหนา  

กาวเทาขวาวาง  เทาซาย

แตะปลายเทาขาตึง  มือ

ทั้ งสองข างตั้ ง วงยักษ  

หนามองทางขวา 

 

นางนารายณ  -  ทําทา

เรียก 
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ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
 

ภาพที ่ 321 

ทํานองเพลง 

(รําตาม) 

นนทุก   -  หันดานหนา  

กาวเทาขวาวางลงเหลี่ยม  

มือทั้งสองขางตั้งวงยักษ  

หนามองทางขวา 

 

นางนารายณ  -  กางแขน

ออกทั้งสองขาง  ยกเทา

ซาย 

 

 
 

ภาพที ่ 322 

ทํานองเพลง 

(เรา) 

นนทุก   -  หันดานหนา  

ถอนเทาซายลงหลัง  เทา

ขวาแตะปลายเทา  ขาตึง  

มือทั้งสองขางตั้งวงยักษ  

หนามองทางขวา 

 

นางนารายณ  -  มือซาย

จี บ เ ข า อก   มื อขวาจี บ

หงายสงหลังแขนตึง 

 

 

 
 

ภาพที ่ 323 

ทํานองเพลง 

(ขอเชิญ) 

นนทุก  -  หันดานหนา  

ยกเทาขวาวางลงเหลี่ยม  

มือทั้งสองขางหงายมืองอ

ศอกดานหนาระดับอก  

หนามองทางขวา 

 

นางนารายณ  -  ทําทา

ยืน 

 



 

375 

 

ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
 

ภาพที ่ 324 

ทํานองเพลง 

(รํานํา) 

นนทุก   -  หันด านหน า  

เฉียง   45  องศา   ยกเทา

ขวาวาง  ยกเทาซายวางลง

เหลี่ยม   มือทั้งสองขางจีบที่

อกและลากมือออกตั้งวง

ดานขางแขนตึง  หนามอง

ทางขวา 

 

นางนารายณ  -  ทําทายืน 

 

 
ภาพที ่ 325 

ทํานองเพลง 

(เรา) 

นนทุก   -  หันด านหน า  

เฉียง   45  องศา   ยกเทา

ขวาวาง  ยกเทาซายวางลง

เหลี่ยม   มือซายจีบเขาอก  

มือขวาตั้งวงยักษ  หนามอง

ทางซาย 

 

นางนารายณ  -  ทําทายืน 

 

 

 
 

ภาพที ่ 326 

ทํานองเพลง 

(จะรําตาม) 

นนทุก   -  หันดานหนา  

กาวเทาขวาวาง  เทาซาย

แตะปลายเทาขาตึง   มือ

ขวาตั้งมือดานขางแลวโกย

มือข้ึน  มือซายตั้งวงยักษ  

หนามองทางขวา 

 

นางนารายณ  -  ทําทายืน 



 

376 

 
 

 

 

 

 

ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
 

ภาพที ่ 327 

ทํานองเพลง 

ชมตลาด 

นนทุก   -  หันด านหน า  

(อยูดานหลังตัวนาง)  ถอน

เทาขวาลงหลัง   ประเทา

ซ า ย ว า ง ด า น ห น า แ ล ว

นั่งคุกเขา  มือขวาจีบคว่ํา

แลวโบกขึ้นตั้งวงบน   มือ

ซายตั้งวงดานหนาแลวจีบ

สงหลังจากนั้นเอามือทั้ ง

สองขางวางที่หนาขา  หนา

มองตรง 

 

นางนารายณ  -  ประเทา

ลงนั่งคุกเขา 

 

 
 

ภาพที ่ 328 

เทพนม 

นนทุก  -  นั่งคุกเขา  หัน

ดานหนา   ยกมือทั้ งสอง

ข า งขึ้ นพนมมื ออยู ที่ อ ก  

ศีรษะเอียงซาย  หนามอง

ทางขวาที่ตัวนาง 

 

นางนารายณ  -  นั่งคุกเขา  

พนมมือที่อก 

 



 

377 

ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 
 

ภาพที ่ 329 

ปฐม 

นนทุก  -  นั่งคุกเขา  หัน

ดานหนา   ขาซายกระดก

เทา  มือทั้งสองขางตั้งมือ

ซอนกันระดับอก  โดยมือ

ซายซอนบนมือขวา  ศีรษะ

เอียงซาย  หนามองทางขวา

ที่ตัวนาง 

 

นางนารายณ  -  นั่งคุกเขา

กระดกเทาซาย   มือทั้งสอง

ขางตั้งซอนกันที่อก 

 

 
 

ภาพที ่ 330 

พรหมสีห่นา 

นนทุก  -  นั่งคุกเขา  หัน

ดานหนา  ขาขวากระดกเทา  

มื อ ทั้ ง ส อ ง ข า ง จี บ ค ว่ํ า

ดานหนาแลวหงายขึ้นมือทั้ง

สองขางสอดสูง  ศีรษะเอียง

ซาย  หนามองทางขวาที่ตัว

นาง 

 

นางนารายณ  -  นั่งคกุเขา

กระดกเทาขวา   ทําทาบวั

บาน 

 

 
 
 
 
 



 

378 

ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
 

ภาพที ่ 331 

สอดสรอย 

นนทุก   -  หันด านหน า  

กาวเทาซายขึ้นตั้งเหลี่ยม  

ยกกนขึ้น  มือขวาตั้งวงบน  

มือซายจีบหงายระดับเอว

ดานหนา  ศีรษะเอียงซาย  

หนามองทางขวาที่ตัวนาง 

 

นางนารายณ  -  ตั้งเขา

ซายขึ้น ทําทาสอดสรอย 

 

 
 

ภาพที ่ 332 

มาลา 

นนทุก  -  หันดานหนา  ลุก

ข้ึนยืน   กาวเทาขวาวาง  

เ ป ดส น เ ท า ซ า ย แล ว วิ่ ง

หมุนรอบตัว เองทางขวา  

เปลี่ยนมือซายตั้งวงบน  มือ

ขว าจี บห งาย ระดั บ เ อ ว

ดานหนา  ศีรษะเอียงซาย  

หนามองทางขวาที่ตัวนาง 

 

นางนารายณ  -  ลุกขึ้นยืน  

แตะเทาซายหมุนรอบตัวเอง  

ทําทาสอดสรอย 

 

 
 
 
 
 

 



 

379 

ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 
 

ภาพที ่ 333 

เฉิดฉิน 

นนทุ ก   -  ห น า เ สี้ ย ว

ทางขวา  กาวเทาขวาวาง  

ย ก เ ท า ซ า ย เ ต ะ เ ท า ไ ป

ดานหนา  มือซายจีบเขาหา

ตัวระดับปลายคางแลวมวน

ออกตั้งวง มือขวาตั้งวงบน

แลวพลิกมือ เปนสอดสู ง  

หนามองทางซาย  เอียงหู

ขวา 

 

นางนารายณ  -  ทําทาเฉิด

ฉิน 

 
 

ภาพที ่ 334 

ทํานองเพลง 

ชมตลาด 

นนทุ ก   -  ห น า เ สี้ ย ว

ทางขวา   วางเทาซายลง  

กาวเทาขวาวาง   ยกเทา

ซายแลววางสนเทาใกลเทา

ขวา  มือซายจีบระดับอก

แลวโบกขึ้นตั้งวงบน   มือ

ขวาจีบสงหลังแขนตึง  หนา

มองทางซาย  เอียงหูขวา 

 

นางนารายณ   -  ทําทา

เดยีวกับนนทุก 

 
 
 
 
 
 



 

380 

ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 
 

ภาพที ่ 335 

ทั้งกวาง 

นนทุ ก   -  ห น า เ สี้ ย ว

ทางขวา  กาวเทาซายวาง  

กาวเทาขวาไปดานหนา  

เปดสนเทาซาย  มือทั้งสอง

ขางชูนิ้วชี้และนิ้วกลางคูกัน

ดานหนาระดับเอว   หนา

มองทางซาย  เอียงหูขวา 

 

นางนารายณ   -  ทําทา

เดียวกับนนทุก 

 

 

 
 

ภาพที ่ 336 

เดินดง 

นนทุ ก   -  ห น า เ สี้ ย ว

ทางขวา  กาวเทาซายและ

เทาขวาสลับกันตามทํานอง

เพลง  เดินไปอยูทางดาน

ขวาของตัวนาง 

 

นางนารายณ  -  ทําทาเดิน

เดินขึ้นดานหนา 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

381 

ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 
 

ภาพที ่ 337 

หงสบนิ 

นนทุ ก   -  ห น า เ สี้ ย ว

ทางขวา  กาวเทาขวาวาง  

ยกเทาซายเตะไปดานหนา  

มือทั้งสองขางจีบเขาหาตัว

แล วคลายออกด านข า ง

เปล่ียนเปนตั้งวง กลาง หนา

มองทางซาย  เอียงหูขวา 

 

นางนารายณ   -  ทําทา

เดียวกับนนทุก 

 

 
 

ภาพที ่ 338 

กินริน 

นนทุก  -  หมุนตัวทางซาย  

หนาเสี้ยวทางซาย  กาวเทา

ซายวาง  ยกเทาขวาเตะไป

ดานหนา  มือทั้งสองขางจีบ

คว่ําแลว หงายขึ้น   โดยมือ

ขวาจีบแขนตึง เสมอไหล  

มือซายจีบปรกขาง   หนา

มองทางขวา เอียงหูซาย 

 

นางนารายณ   -  ทําทา

เดียวกับนนทุก 

 

 
 
 
 
 
 



 

382 

ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 
 

ภาพที ่ 339 

เลียบถ้ํา 

นนทุก  -  หมุนตัวทางขวา  

หนาเสี้ยวทางขวา  วางเทา

ขวาลง  ยกเทาซายกระดก

เทาไปดานหลัง   มือซาย

คลายจีบพลิกมือคว่ํ าลง

ดานหนาระดับปลายคาง  

มือขวาคลายจีบออกทิ้ ง

ปลายมืองอศอกและสาย

มื อ แ ข น ตึ ง   ห น า ม อ ง

ทางซาย  เอียงหูขวา 

 

นางนารายณ   -  ทําทา

เดียวกับนนทุก  แตยกเทา

ไปดานหนา 

 

 
 

ภาพที ่ 340 

อําไพ 

นนทุก  -  หมุนตัวทางซาย  

หนาเสี้ยวทางซาย กาวเทา

ซายวาง  ยกเทาขวากระดก

เสี้ยวไปดานหลัง  มือทั้งสอง

ขางจีบเขาอกแลวดึงมือ

ออกดานขาง  โดยมือขวา

ตั้งวงบน  มือซายตั้งมือแขน

ตึง  หนามองทางขวา  เอียง

หูซาย 

 

นางนารายณ  -  ทําทา

เดียวกับนนทุก   

 



 

383 

ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 
 

ภาพที ่ 341 

ทํานองเพลง 

ชมตลาด 

นนทุก  -  หมุนตัวทางขวา  

หนาเสี้ยวทางขวา  ถอนเทา

ขวาลงหลัง  เทาซายแตะ

ปลายเทาขาตึง  มือขวาเกา

ศีรษะ  มือซายตั้งวงยักษ  

หนามองทางขวา   เอียงหู

ซาย 

 

นางนารายณ  -  ทําทาจีบ

โบก 

 
 

ภาพที ่ 342 

อีกชา 

นนทุ ก   -  ห น า เ สี้ ย ว

ทางขวา  กาวเทาซายวาง  

ยกเทาขวาวางดานหนา  

เปดสนเทาซาย  มือทั้งสอง

ขางจีบคว่ําดานหนาแลว

หงายเปลี่ยนเปนมือซายตั้ง

วงระดับเอว  มือขวาตั้งมือ

ดานขางแขนตึง  หนามอง

ทางซาย  เอียงหูขวา 

 

นางนารายณ   -  ทําทา

เดียวกับนนทุก 

 
 
 
 
 
 
 



 

384 

ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
 

ภาพที ่ 343 

นางนอน 

นนทุก  -  หมุนตัวทางซาย  

หนาเสี้ยวทางซาย กาวเทา

ขวาวาง  ยกเทาซาย  มือ

ขวาตั้งวงระดับเอว  มือซาย

พลิกปลายมือลงงอศอก  

หนามองทางขวา   เอียงหู

ซาย 

 

นางนารายณ   -  ทําทา

เดียวกับนนทุก 

 

 

 
 

ภาพที ่ 344 

ภมร 

นนทุก  -  หมุนตัวทางขวา  

หันดานหนา  วางเทาซาย  

กาวเทาขวาแตะปลายเทา

และเก็บ  มือขวายกขึ้นจีบ

เขาหาตัวระดับปลายคาง  

มือซายตั้งวงระดับเดียวกัน  

หนามองทางขวา   เอียงหู

ซาย 

 

นางนารายณ   -  ทําทา

เดียวกับนนทุก 

 

 
 
 
 
 
 



 

385 

ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
 

ภาพที ่ 345 

เคลา 

นนทุก   -  หันด านหน า  

กาวเทาขวาวาง  เทาซาย

แตะปลาย  มือซายยกขึ้น

จีบเขาหาตัวระดับเดียวกัน  

มือขวาตั้ งวงระดับปลาย  

หนามองทางขวา   เอียงหู

ซาย 

 

นางนารายณ   -  ทําทา

เดียวกับนนทุก  เอียงขวา 

 

 

 
 

ภาพที ่ 346 

แขกเตา 

นนทุก   -  หันด านหน า  

กาวเทาขวาวาง  ยกเทาซาย  

มือซายตั้งวงดานหนาระดับ

อกแลวจีบใตศอกขวา  มือ

ขวาตั้งวงบนแลวพลิกมือ

เปนจีบ  หนามองทางขวา  

เอียงหูซาย 

 

นางนารายณ   -  ทําทา

เดียวกับนนทุก 

 

 
 
 
 
 
 
 



 

386 

ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 
 

ภาพที ่ 347 

ผาลา 

นนทุก   -  หันด านหน า  

วางเทาซายลง  กาวเทาขวา

มาดานหนา   เปดสนเทา

ซาย   มือขวาจีบขาหาตัว

แลวมวนออกเปนตั้งวงบน  

มือซายตั้งวงระดับปลาย

คางแลวพลิกมือลงทิ้งปลาย

มื อ ง อ ศ อ ก   ห น า ม อ ง

ทางขวา  เอียงหูซาย 

 

นางนารายณ   -  ทําทา

เดียวกับนนทุก 

 

 

 
 

ภาพที ่ 348 

เพียงไหล 

นนทุก  -  หมุนตัวทางขวา  

หนาเสี้ยวทางขวา ถอนเทา

ขวาลงหลัง  กาวเทาซาย

วางดานหนา   มือทั้งสอง

ขางจีบคว่ําแลว หงายออก

ดานขางทิ้งปลายมืองอศอก  

หนามองทางขวา  เอียงหู

ซาย 

 

นางนารายณ   -  ทําทา

เดียวกับนนทุก  ยืนเทาขวา  

กระดกเทาซาย 

 

 
 



 

387 

ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
 

ภาพที ่ 349 

ทํานองเพลง 

ชมตลาด 

นนทุ ก   -  ห น า เ สี้ ย ว

ทางขวา   วางเทาซายลง  

กาวเทาขวาวาง  ยกเทาซาย

แตะแลววางสนเทาใกลสน

เทาขวา  มือซายจีบระดับ

อกแลวโบกขึ้นตั้งวงบน  มือ

ขวาจีบสงหลังแขนตึง  หนา

มองทางซาย  เอียงหูขวา 

 

นางนารายณ   -  ทําทา

เดยีวกับนนทุก 

 

 
 

ภาพที ่ 350 

เมขลา 

นนทุ ก   -  ห น า เ สี้ ย ว

ทางขวา  กาวเทาขวาวาง  

ยก เ ท า ซ า ย ก ร ะดก เ ท า

ดานหลัง  มือซายจีบเขาหา

ตัวแลวมวนออกเปนตั้งวง

ระดับปลายคาง  มือขวาตั้ง

วงลอแกวแลวพลิกมือลงงอ

ศอกดานขาง   หนามอง

ทางซาย  เอียงหูขวา 

 

นางนารายณ   -  ทําทา

เดียวกับนนทุก  กระดก

เสี้ยวเทาขวา 

 

 
 



 

388 

ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 
 

ภาพที ่ 351 

โยนแกว 

นนทุก  -  หมุนตัวทางซาย  

หันดานหนา  กาวเทาขวา

วาง  กาวเทาซายกระดกเทา

ขวา  มือซายจีบสงหลังแขน

ตึง  มือขวาตั้งวงลอแกวหัน

ออกดานหนาแลวพลิกมือ

เขาหาตัว  หนามองทางซาย 

เอียงหูขวา 

 

นางนารายณ   -  ทําทา

เดียวกับนนทุก 

 

 
 

ภาพที ่ 352 

แวว 

นนทุก  -  หมุนตัวทางขวา  

หนาเสี้ยวทางขวา วางเทา

ข ว า   ก า ว เ ท า ซ า ย ไ ป

ดานหนา  เปดสนเทาขวา  

น้ําหนักอยูที่ เขาซาย   มือ

ซายจีบสงหลัง  มือขวาตั้ง

วงลอแกวยกขึ้นดานขางหัก

ขอมือเขาหาตัว  หนามอง

ทางซาย  เอียงหูขวา 

 

นางนารายณ   -  ทําทา

เดียวกับนนทุก แตหนาเสี้ยว

ทางซาย 
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ภาพที ่ 353 

ไว 

นนทุ ก   -  ห น า เ สี้ ย ว

ทางขวา  น้ําหนักอยูที่ เขา

ซาย  มือซายจีบสงหลัง  มือ

ขวาตั้งวงลอแกว  ปาดลง

ดานหนาตั้งขอมือขึ้น  หนา

มองทางขวา  เอียงหูซาย 

 

นางนารายณ   -  ทําทา

เดียวกับนนทุก  แตหนา

เสี้ยวคนละหนา 

 

 
 

ภาพที ่ 354 

มยุเรศ 

นนทุก  -  หมุนตัวทางซาย  

หันดานหนา  กาวซายวาง  

ยกเทาขวาเตะไปหนา  มือ

ทั้งสองขางจีบเขาอกแลว

กางออกเปนตั้งวงดานขาง

ระดับปลายคางหนามอง

ทางขวา  เอียงหูซาย 

 

นางนารายณ  -  ทําทา

เดียวกับนนทุก  ขาขวา

กระดกหลัง  หนามองตรง 
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ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 
 

ภาพที ่ 355 

 

 

ฟอนใน 

นนทุก  -  หมุนตัวทางขวา  

หนาเสี้ยวทางขวา วางเทา

ขวา   เทาซายกระดกเทา

ดานหลัง  มือขวาจีบเขาหา

ตัวแลว โบกออกตั้งวง  มือ

ซายตั้งวงระดับอกแลวลาก

มื อ ล ง จี บ ป ล อ ย ตั้ ง มื อ

ดานหลัง  หนามองทางซาย  

เอียงหูขวา 

 

นางนารายณ   -  ทําทา

เดียวกับนนทุก   

 

 
 

ภาพที ่ 356 

อัมพร 

นนทุก  -  หมุนตัวทางซาย  

หนาเสี้ยวทางซาย กาวเทา

ซาย   เทาขวากระดกเทา

ดานหลัง   มือขวาจีบคว่ํา

ดานหนาแลว สอดมือข้ึน

สูง  มือซายหงายมืองอศอก

แลวพลิกตั้งมือแขนตึงหนา

มองทางขวา  เอียงหูซาย 

 

นางนารายณ   -  ทําทา

เดียวกับนนทุก   
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ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 
 

ภาพที ่ 357 

ทํานองเพลง

ชมตลาด 

นนทุ ก   -  ห น า เ สี้ ย ว

ทางขวา   วางเทาซายลง  

กาวเทาขวาวาง  ยกเทาซาย

แลววางสนเทาใกลเทาขวา  

มือซายจีบระดับอกแลวโบก

ข้ึนตั้งวงบน  มือขวาจีบสง

หลั ง แ ขนตึ ง   หน า มอ ง

ทางซาย  เอียงหูขวา 

 

นางนารายณ   -  ทําทา

เดียวกับนนทุก 

 

 

 
 

ภาพที ่ 358 

ยอด 

นนทุก  -  หมุนตัวทางซาย  

หันดานหนา  กาวเทาซาย

วาง  เปดสนเทาขวา  มือ

ซ ายจี บ เ ข าหาตั ว ร ะดั บ

ปลายคาง   มือขวาตั้ งวง

ดานหนาระดับปลายคาง  

หนามองทางขวา  เอียงหู

ซาย   

 

นางนารายณ   -  ทําทา

เดียวกับนนทุก 
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ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
 

ภาพที ่ 359 

ตอง 

นนทุก  -  หันดานหนา  

ขาขวากระดกเทาดานหลัง 

มือขวาจีบปรกดานหนา 

มือซายจีบสงหลังแขนตึง 

หนามองทางขวา  เอียงหู

ซาย 

 

นางนารายณ  -  ทําทา

เดียวกับนนทุก 

 

 
 

ภาพที ่ 360 

ตองลม 

นนทุก  -  หันหนาใหคนด ู 

มือขวาคลายจีบ ออกเปน

ตั้งวงและกลับมาจีบอีก

ครั้งและสะบัดออกตั้งวง 

มือซายจีบสงหลังแขนตึง  

หนามองทางขวา  เอียงหู

ขวา 

นางนารายณ  -  ทําทา

เดียวกับนนทุก  หนามอง

ตรง 

 

 
 

ภาพที ่ 361 

พรหมนิมิต 

นนทุก  -  หันดานหนา  

วางเทาขวาลง  เทาซาย

กระดกเทาไปดานหลั ง  

มือทั้งสองขางพนมมือที่

อก   หน ามองทางขวา  

เอียงหูซาย 

นางนารายณ  -  ทําทา

เดียวกับนนทุก  แตหนา

มองตรง 
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ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
 

ภาพที ่ 362 

อีกทั้ง 

นนทุก  -  หมุนตัวทางขวา  

หนาเสี้ยวทางขวา  วางเทา

ซายลงหลัง  กาวเทาขวาวาง  

มือทั้งสองขางตั้งวงระดับ

เ อ ว   หน ามอ งทา งซ า ย  

เอียงหูขวา 

 

นางนารายณ   -  ทําท า

เดียวกับนนทุก   

 

 

 
 

ภาพที ่ 363 

พิสมัย 

น น ทุ ก   -  ห น า เ สี้ ย ว

ท า ง ข ว า   ก า ว เ ท า ข ว า

ดานหนา  เปดสนเทาซาย  

มือทั้งสองขางไขวทับกันที่

หนาอกโดยมือขวาอยูบนมือ

ซ าย   หน ามองทางขวา  

เอียงหูซาย 

 

นางนารายณ   -  ทําท า

เดียวกับนนทุก   
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ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
 

ภาพที ่ 364 

เรียนหมอน 

นนทุก   -  หมุ นตั วทาง

ดานขวา หันดานหนา  กาว

เทาขวาวาง  ยกเทาซายเตะ

ไปดานหนา  มือทั้งสองขาง

จีบเขาหาตัวแลวดึงมือออก

ตั้งมือดานขางแขนตึง  หนา

มองทางขวา  เอียงหูซาย 

 

น า ง น า ร า ยณ   -  หั น

ดานหนาทําทาเดียวกับนน

ทุก  แตเทาซายกระดกเทา

ไปดานหลัง 

 
 

ภาพที ่ 365 

ทํานองเพลง 

ชมตลาด 

นนทุ ก   -  ห น า เ สี้ ย ว

ทางขวา   วางเทาซายลง  

 ก าว เท าขวาวาง  

ยกเทาซายแลววางสนเทา

ใกลเทาขวาดานหนา  มือ

ซายจีบระดับอกแลวโบกขึ้น

ตั้งวงบน  มือขวาจีบสงหลัง

แขนตึง  หนามองทางซาย  

เอียงหูขวา 

 

นางนารายณ   -  ทําทา

เดียวกับนนทุก 
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ภาพที ่ 366 

ยายทา 

นนทุก   -  หมุนตัวทาง

ด านซ าย  หันด านหน า  

กาวเทาซายวาง  เปดสน

เทาขวา  มือขวาตั้งวงบน  

มือซายจีบคว่ําดานหนา

แลวหงายออกทิ้งปลายมือ

แขนตึงขางหนา  หนามอง

ทางขวา  เอียงหูซาย 

 

นางนารายณ  -  ทําทา

เดียวกับนนทุก   

 

 

 
 

ภาพที ่ 367 

มัจฉา 

นนทุก   -  หมุนตัวทาง

ด า น ซ า ย  ห น า เ สี้ ย ว

ทางซาย กาวเทาซายวาง  

ยกเทาขวา  มือซายตั้งวง

บน   มือขวาจีบคว่ําแลว

หงายแขนตึง   หนามอง

ทางขวา  เอียงหูซาย 

 

นางนารายณ  -  ทําทา

เดียวกับนนทุก  ยกเตี่ยว

เทาขวา 
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ภาพที ่ 368 

ชมสาคร 

นนทุก  -  หมุนตัวทางขวา  

หนาเสี้ยวทางขวา  วางเทา

ขวาลง  ยกเทาซาย  มือซาย

คว่ําลงดานหนาระดับปลาย

คาง  มือขวาคลายจีบออก

ทิ้งปลายมืองอศอก  หนา

มองทางซาย  เอียงหูขวา 

 

นางนารายณ   -  ทําทา

เดียวกับนนทุก  เอียงคน

ซาย  หนามองดานหนา 

 

 
 

ภาพที ่ 369 

พระสี่กร 

นนทุก  -  หมุนตัวทางซาย  

หันหนาใหคนดู  ว า ง เ ท า

ซายลง  ยกเทาขวากระดก

เทาไปดานหลัง  มือทั้งสอง

ขางทําวงลอแกวระดับอก

ทิ้งมือลงแลวหงายขึ้นพลิก

มือออกดานขางเปนตั้งวง

ลอแกวระดับกลาง   หนา

มองทางขวา  เอียงหูซาย 

 

นางนารายณ   -  ทําทา

เดียวกับนนทุก  แตหนามอง

ตรง   
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ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 
 

ภาพที ่ 370 

ขวางจกัร 

นนทุก  -  หมุนตัวทางขวา  

หนาเสี้ยวทางขวา  วางเทา

ขวาลง  กาวเทาซาย  ยก

เทาขวา  มือขวาตั้งวงลอ

แกวยกขึ้นดานหนาแลว

แทงออกตั้งวงบน  มือซาย

ตั้ ง ว ง ล อ แก ว ร ะดั บ เ อ ว  

หนามองทางซาย  เอียงหู

ขวา 

 

นางนารายณ   -  ทําทา

เดียวกับนนทุก   

 

 
 

ภาพที ่ 371 

ฤทธิรงค 

นนทุก  -  หมุนตัวทางขวา  

หนาเสี้ยวทางซาย วางเทา

ข ว า ล ง แ ต ะ เ ท า   หมุ น

ทางขวา  กาวเทาขวาวาง  

ยกเทาซายเตะไปดานหนา  

มือซ ายตั้ ง วงลอแก วหัก

ขอมือหงายขึ้นสอดสูง  มือ

ขวาตั้งวงลอแกวระดับเอว  

หนามองทางขวา  เอียงหู

ซาย 

 

นางนารายณ   -  ทําทา

เดียวกับนนทุก  ยกเทาซาย 

 

ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 
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ภาพที ่ 372 

ทํานองเพลง 

ชมตลาด 

นนทุ ก   -  ห น า เ สี้ ย ว

ทางขวา   วางเทาซายลง  

กาวเทาขวาวาง  ยกเทาซาย

แลววางสนเทาใกลเทาขวา

ดานหนา  มือซายจีบระดับ

อกแลวโบกขึ้นตั้งวงบน  มือ

ขวาจีบสงหลังแขนตึง  หนา

มองทางซาย  เอียงหูขวา 

 

นางนารายณ   -  ทําทา

เดียวกับนนทุก 

 

จากการศึกษากระบวนทานนทุกในเพลงชมตลาด  จากอาจารยทั้ง  4  ทานผูวิจัยพบวา

กระบวนทารําเปนแบบที่รําตามตัวนาง  แตก็มีบางทาทางที่ตองทําใหตางจากตัวนาง  เชน  การยก

เทาใหตรงกันขามกับตัวนาง  การยืนมอง   

ดังนั้น  ความแตกตางของกระบวนทารําในเพลงจึงไมมีความแตกตางกัน  เพราะอาจารย

ทุกทานไดกลาววาการรําเพลงชมตลาดนี้  จะไมตอทารําใหโดยจะใหไปรําตามตัวนางเอาเอง  เพื่อ

ความสมจริงในทารํา  แตก็ไดบอกถึงการแสดงทาทางในการรําคูกับตัวนางไว  ซึ่งแตละทานให

ความรูดังนี้ 

-  อาจารยประเมษฐ  บุณยะชัย   ใหความเห็นวา  ในเพลงนี้จะตองรําตามตัว

นางในทุกกระบวนทา  บางครั้งอาจทําทาตรงขามบาง95 

-  อาจารยประดิษฐ  ศิลปสมบัติ  ใหความเห็นวา  เพลงนี้ไมมีการตอทารําเพื่อให

สมจริงในการแสดงที่ตองรําตามนาง96 

                                                        
95 สัมภาษณ  ประเมษฐ  บุณยะชัย, ผูทรงคุณวุฒิทางดานนาฏศิลป  สถาบัน 

บัณฑิตพัฒนศิลป, 16  ธันวาคม  2552. 
96 สัมภาษณ  ประดิษฐ  ศิลปสมบัติ, ครูชํานาญการ  วทิยาลัยนาฏศิลป,  

1  กุมภาพนัธ  2553. 
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-  อาจารยดํารงศักดิ์  นาฏประเสริฐ  ใหความเห็นวา  ตองทําเหมือนคนรําไมเปน  

เพราะตองรําตามนาง  บางครั้งตองทาคนละขางกับตัวนาง97 

-  อาจารยเจตน  ศรีอํ่าอวม   ใหความเห็นวา  ทารําที่รําตามตัวนางนั้น  อาจมีทั้ง

ทาที่รําถูกและรําผิด98 

 
5.4.5.1  เทคนิคในการแสดง 

 
  จากการศึกษาและการฝกปฏิบัติทารําในเพลงชมตลาด ผูวิจัยพบเทคนิคในการรํา

ใหสวยงามและสื่อออกมาไดอยางสมบทบาท  คือ 

 -  ตองศึกษาและทําความเขาใจในเนื้อเพลงชมตลาด 

 -  ตองทองจําเนื้อรองของเพลงชมตลาดได 

 -  สามารถรองเพลงใหเขากับจังหวะของเพลงได 

 -  ตองมีไหวพริบในการรํา 

 นอกจากที่กลาวมาขางตนแลวนั้น  ผูที่รับบทนนทุกจะถายทอดทารําและอารมณของ

ตัวนนทุกออกมาไดดีตองมีเทคนิคในการปฏิบัติทารําดังนี้ 

 
 กระบวนทาราํ 
  เทคนิคในการปฏิบัติกระบวนทารําตัวนนทุกในเพลงชมตลาดนี้  ซึ่งเปนเพลงที่นน

ทุกจะตองรําตามตัวนางและทําเหมือนวารําไมเปน  ทาดังตอไปนี้ 

    -   บทรอง  “เฉิดฉิน”  (ภาพที่  333)  ทานี้ผูแสดงจะตองรําตามตัวนางแตจะตอง

ยกขาใหตางจากตัวนาง  โดยตัวนางจะกระดกขาไปดานหลัง  แตตัวยักษตั้งยกขาไปดานหนาและ

เอนตัวไปดานหลัง  ทําทาเหมือนจะลม 

  -  บทรอง  “เดินดง” (ภาพที่  336)  ผูแสดงจะตองวิ่งซอยเทาไปอยูดานหนาของ

ตัวนางเพื่อมองทารํา  และทําเปนจองมองดูตัวนาง 

                                                        
97 สัมภาษณ  ดาํรงศักด์ิ  นาฏประเสริฐ, ครูชํานาญการพิเศษ  วทิยาลัยนาฏศิลป 

อางทอง, 21  กุมภาพนัธ  2553. 
98 สัมภาษณ  เจตน  ศรีอํ่าอวม, นาฏศิลปนชํานาญงาน  สํานักการสงัคีต   

กรมศิลปากร, 29  มกราคม  2553. 
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  - ทํานองเพลง  (ทารับ) (ภาพที่  341)  ผูแสดงก็จะยกมือข้ึนมาเกาศีรษะ  แลว

มองดู  ผูแสดงบางทาอาจจะยืนมองแลวทําทาดัดมือบาง  หรือทําทาสะบัดแขงสะบัดขาเพื่อให

หายเมื่อยจากการรํา 

  -  บทรอง  “เพียงไหล” (ภาพที่  348)  ผูแสดงจะตองทําทารําใหหันหนาเขาหาตัว

นาง  แลวยืนหนาเขาไปใกล ๆ  หนาตัวนาง 

  -  บทรอง  “แววไว” (ภาพที่  352, 353)  เมื่อถึงบทรองนี้  ผูแสดงจะตองหันหนา

เสี้ยวทางขวา  ใหหนากินกับตัวนาง  แลวทําทาลักคอซายขวาตามคํารองของเพลง  ซึ่งจะตรงกัน

ขามกับมือที่ตัวนางทําดวย 

 จากที่กลาวมาข้ึนตน  กระบวนทารําในเพลงชมตลาด  ผูแสดงจะตองแสดงทารําใน

ลักษณะที่เหมือนคนรําไมเปน  คอื  ตองทําทาทาง  เก ๆ  กัง ๆ  เหมือนจะลม หรือไมก็ตองยกขาให

ผิดไปจากตัวนาง  เชน  ถานางยกขาดานหนา  นนทุกก็จะยกขาไปขางหลัง  เปนตน 

 
 อารมณ 
  สําหรับอารมณในการรําเพลงชมตลาดนี้  ผูแสดงจะตองมีอารมณที่ดีใจ  เพราะ

ถารําไดเหมือนกับตัวนางก็จะไดนางเปนภรรยา  แตก็มีอารมณหงุดหงิดดวย  เพราะทําทารําตาม

ตัวนางไมได  แตก็ไมแสดงออกใหตัวนางเห็น  ซึ่งสามารถแสดงออกไดดังนี้ 

-  อารมณสงสัย  บทรอง  ““เดินดง” (ภาพที่  336)  บทรองนี้ตัวนนทุกจะตอง

แสดงอาการสงสัยออกมา  ซึ่งผูแสดงจะตองถายทอดออกมาทางใบหนา  คือ  การทําคิ้วขมวด  หร่ี

ตามอง  สวนการแสดงออกทารํานั้น  ผูแสดงจะตองทําทาทางที่เหมือนกันตัวนางแตชากวา 

-  อารมณหงุดหงิด  ทํานองเพลง  (ทารับ) (ภาพที่  341)  ผูแสดงจะตองแสดง

อาการหงุดหงิดออกมา  โดยตองถายทอดออกมาทางใบหนา  คือ  การทําคิ้วขมวด  หร่ีตามอง  ทํา

ตาแข็ง  สวนการแสดงออกทารํานั้น  ผูแสดงจะตองทําทาทางเกาศีรษะ 

 
5.4.5.2  วิเคราะหกระบวนทารํา 

  

  จากการศึกษากระบวนทารําเพลงชมตลาด  ซึ่งเปนเพลงที่ตัวนนทุกจะตองรําตาม

ตัวนางนั้น  ผูวิจัยทําการวิเคราะหกระบวนทารําไดวาเพลงชมตลาดมีเนื้อรอง  จาํนวน  6  คาํกลอน  

ผูวิจัยพบวามีลักษณะเปน  การรําตีบท  ตามทาทางตาง ๆ   

การรําตีบทเพลงชมตลาด  ตัวนนทุกจะตองรําตามตัวนาง  ซึ่งมีกระบวนทารําตีบท

ทั้งหมด  20  ทา  ดังตารางตอไปนี้ 
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1)  ลักษณะทารําตีบทและกิริยาทาทาง 

 

ตารางที่  44  แสดงทารําตีบท  (เพลงชมตลาด) 

 

ทาที ่ ภาพที ่ ทารําตีบท 

1 323 ทาเชิญ 

2 324 มือต้ังสองขางตั้งมือแขนตึง 

3 325 ทาจีบเขาอก 

4 326 ทาโกยมือขวา 

5 327 ทาจีบโบก,  จบีสงหลงั 

6 328 ทาพนมมือ 

7 329 ทาปฐม 

8 330 ทาพรหมสีห่นา 

9 331 ทาสอดสรอย 

10 332 ทาสอดสรอย 

11 333 ทาเฉิดฉนิ 

12 334 ทาจีบโบก,  จบีสงหลงั 

13 335 มือทั้งสองขางตั้งนิ้วสองนิ้วดานหนา 

14 336 มือทั้งสองขางตั้งนิ้วสองนิ้วดานหนา 

15 337 ทาตั้งวงหนาสองมือ 

16 338 ทาจีบหงายแขนตึง,  ทาจีบปรก 

17 339 มือซายยกขึ้นดานหนาคว่ํามือลง, มือขวาทิ้งปลายมือ 

18 340 มือขวาตั้งวงบน, มือซายตั้งมือแขนตึง 

19 342 มือซายตั้งวงดานหนาระดับลาง, มือขวาตัง้มือแขนตึง 

20 343 มือขวาตั้งวงดานหนาระดับลาง, มือซายงอศอกทิ้ง

ปลายมือ 

21 344 ทาเคลามือทางซาย 

22 345 ทาเคลามือทางขวา 

23 346 ทาแขกเตา 
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ตารางแสดงทารําตีบท  (เพลงชมตลาด) (ตอ)   

 

24 347 ทาผาลา 

25 348 มือทั้งสองขางงอศอกทิง้ปลายมือลงดานขาง 

26 349 ทาจีบโบก,  จบีสงหลงั 

27 350 มือซายตั้งวงบน, มือขวาตัง้วงลอแกงทิ้งมือลง 

28 351 มือขวาตั้งวงลอแกวดานหนา, มือซายจีบสงหลงั 

29 352 มือขวาตั้งวงลอแกวดานหนา, มือซายจีบสงหลงั 

30 353 มือขวาตั้งวงลอแกวดานหนา, มือซายจีบสงหลงั 

31 354 มือทั้งสองขางตั้งวงดานหนา 

32 355 มือซายตั้งวงบน, มือขวาตัง้มือดานขาง 

33 356 มือขวาสอดสูง, มือซายตั้งมอืแขนตึง 

34 357 ทาจีบโบก,  จบีสงหลงั 

35 358 มือซายจีบเขาหาตัว, มือขวาตั้งวงหนา 

36 359 มือขวาจีบปรกหนา, มือซายจีบสงหลัง 

37 360 มือขวาตั้งวงบน, มือซายจีบสงหลงั 

38 361 ทาพนมมือ 

39 362 ตั้งมือดานหนา 

40 363 มือทั้งสองขางไขวกันทีห่นาอก 

41 364 ยกมือทั้งสองขางตั้งวงดานหนา 

42 365 ทาจีบโบก,  จบีสงหลงั 

43 366 มือขวาตั้งวงบน, มือซายงอศอกทิ้งปลายมือ 
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ตารางที่  45  แสดงกิริยาทาทาง  (เพลงชมตลาด) 

 

ทาที ่ ภาพที ่ กิริยาทาทาง 

1 320 ทามอง 

2 321 ทามอง 

3 322 ทามอง 

4 341 เกาศีรษะ 

 

จากการวิเคราะหกระบวนทารําตีบทและการแสดงกิริยาของตัวนนทุก  จะเห็นไดวาใน

เพลงชมตลาดนี้  จะมีทารําตีบทอยูทั้งหมด  43  ทา  และการแสดงกิริยาทาทางแทนการรําอยู  4  

ทา 

ซึ่งเพลงชมตลาดนี้  เปนเพลงที่จะตองแสดงทารํามากกวากิริยาทาทาง  เพราะเปนการรํา

ตามตัวนางนารายณ 

 

2)  พืน้ท่ีและทศิทางในการรํา 

  

การใชพื้นและทิศทางที่ในการแสดงชวงนี้  ตัวนนทุกจะใชพื้นสวนกลางของเวที

เพียงอยางเดียว    

 

สัญลักษณแทนตัวผูแสดง 

 

หมายถงึ ตัวนนทกุ 

หมายถงึ นางนารายณ 

 

 

 

 

 

 



 

404 

แผนผังที่  54  พื้นที่และทิศทางในการรํา  (เพลงชมตลาด) 

(ภาพที ่ 320 – 335, 338, 339, 341 – 362, 365 – 367, 369 – 372) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แผนผังที่  55  พื้นที่และทิศทางในการรํา  (เพลงชมตลาด) 

(ภาพที ่ 336, 337, 340, 364, 368) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ดานหลังเวท ี
            
 

 
 

 
ดานหนาเวท ี

 

ดานซายของ
เวท ี

ดานขวาของ
เวท ี

ดานหลังเวท ี
            
 

 
 

 
ดานหนาเวท ี

 

ดานซายของ
เวท ี

ดานขวาของ
เวท ี
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5.4.6  กระบวนทารําเพลงราย  เปนเพลงที่ใชพรรณนาเรื่องราวดวยความรวดเร็ว  

ในชวงนีน้นทกุหลงกลนางนารายณและรําตามโดยไมรูตัว 

 การดําเนินเรื่อง  นนทุกจะรําตามตัวนางทุกกระบวนทาทั้งวิ่งเปนวงกลม  ทั้งหันหนาและ

หันหลัง  พอถึงกระบวนทาที่ชี้นิ้วเพชรใสขานนทุกก็ทําตามและชี้นิ้วเพชรใสขาตนเองจนลมลง  

นางนารายณเห็นดังนั้นจึงกลับรางเปนพระนารายณเหยียบนนทุกไว  การรําในชวงนี้เปนการรํา

ประกอบเนื้อรองของเพลงราย  โดยมีเนื้อรองและกระบวนทาดังนี้ 
-  เพลงราย  - 

ฝายวานนทกก็รําตาม  ดวยความพิสมัยใหลหลง 

ถึงทานาคปวนมวนหางลง  ก็ชี้ลงเพลาพลนัทนัใด 

ดวยอํานาจนิว้เพชรสทิธิศักดิ์  ขายักษลมลงไมคงได 

นนทุกลมคว่ําขมําไป   ตกใจรองระงมไมสมประด ี
 

กระบวนทาราํเพลงราย 
 

ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 
 

ภาพที ่ 373 

 

 

ฝายวานนทก 

นนทุก  -  หมนุตัว

ทางขวา  หันดานหนา  

ถอนเทาซายลงหลงั ยก

เทาขวาหนาแลววางลง

เปดสนเทาซาย  มือขวา

จีบเขาหาตัวแลวมวนลง

ตั้งวงแขนตงึ  มือซายตั้ง

วงแขนตึงระดับปลาย

คางแลวพลิกขอมือเปน

จีบแขนตึงเสมอไหล  

หนามองทางซาย  เอียง

หูขวา 

นางนารายณ  -  ทําทา

เ ดี ย ว กั บ น นทุ ก  หั น

ดานหนา 
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ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
 

ภาพที ่ 374 

 

ก็รํา 

นนทุก  -  หนัหันดานหลัง  

กาวเทาซายไปดานหนา

แลวเปดสนเทาขวา  มือ

ขวาพลกิมือเปนจีบยาว

เสมอไหล  มือซายมวนจบี

ออกเปลี่ยนเปนตั้งวงแขน

ตึง  หนามองทางขวา  

เอียงหูซาย 

 

นางนารายณ  -  ทําทา

เ ดี ย ว กั บ น น ทุ ก   หั น

ดานหนา 

 

 

 
 

ภาพที ่ 375 

 

ตาม 

นนทุก  -  หนัดานหลัง  

กาวเทาขวาไปดานหนา

แลวเปดสนเทาซาย  มือ

ขวามวนจีบออก

เปล่ียนเปนตั้งวงแขนตึง 

มือซายพลิกมอืเปนจีบยาว

เสมอไหล  หนามอง

ทางซาย  เอียงหูขวา 

 

นางนารายณ  -  ทาํทา

เดียวกับนนทกุ แตคนละ

หนา 
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ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
 

ภาพที ่ 376 

ดวยความ

พิสมัย 

วิ่งเปนวงกลมไปทางซาย

พ ร อ ม ตั ว น า ง   แ ล ว

กลับมาอยูที่เดิม 

 

 
 

ภาพที ่ 377 

 

 

ใหลหลง 

นนทุก  -  หมนุตัว

ทางขวา  หันดานหลัง  

ถอนเทาซายลงหลงั ยก

เทาขวาหนาแลววางลง

เปดสนเทาขวา  มือขวา

จีบเขาหาตัวแลวมวนลง

ตั้งวงบน  มือซายตั้งวง

ระดับปลายคางแลวพลิก

ขอมือเปนจีบแขนตึงเสมอ

ไหล  หนามองทางซาย  

เอียงหูขวา 

 

นางนารายณ  -  ทําทา

เ ดี ย ว กั บ น น ทุ ก  หั น

ดานหนา 
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ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
 

ภาพที ่ 378 

ถึงทานาคปวน 

นนทุก  -  หมนุตัว

ทางซาย  หนัดานหนา  

กาวเทาขวา  ยกเทาซาย

กระดกหลงั  มอืขวาจีบสง

หลัง  มือซายจีบปรก

ดานหนา  หนามองตรง  

เอียงหูขวา 

 

นางนารายณ  -  ทําทา

เดียวกับนนทุก 

 
 

ภาพที ่ 379 

มวนหางลง 

นนทุก  -  หนัดานหนา  

วางเทาซายลงดานหนา  

เปดสนเทาขวา  มือขวาจีบ

คว่ําดานหนาระดับศีรษะ  

มือซายจีบหงายระดับเอว 

หนามองทางขวา  เอียงหู

ซาย 

นางนารายณ  -  ทําทา

เดียวกับนนทุก 

 

 
 

ภาพที ่ 380 

ก็ชี้ลงเพลา

พลันทันใด 

นนทุก  -  หมนุตัวทางขวา  

แลวหันดานหนา  กาวเทา

ซายวาง  ยกเทาขวา  มือ

ขวาชูนิว้ชี้ข้ึนดานหนา  มือ

ซายตั้งวงยักษ  หนามอง

ขวา   

 

นางนารายณ  -  ทําทาชี้

นิ้วลงที่ขา 
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ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
 

ภาพที ่ 381 

ดวยอํานาจนิว้

เพชรสิทธิศกัดิ์ 

นนทุก   -  หันดานหนา  

มองดูที่มือของตัวนาง 

 

นางนารายณ  -  ทําทาชี้

นิ้วลงที่ขา 

 

 

 
 

ภาพที ่ 382 

ขายักษลมลง

ไมคงได 

นนทุก  -  หันดานหนา  ชี้

นิ้วเพชรลงที่ขาขวาตัวเอง 

 

นางนารายณ  -  ทําทาชี้

นิ้วลงที่ขา 

 

 

 
 

ภาพที ่ 383 

นนทุก 

นนทุก  -  หันดานหนา  

วางเทาขวาลง  มือทั้งสอง

ขางจับที่ขาขวา  กมหนา

มองขา 

 

นางนารายณ  -  ทําทาชี้

นิ้วลงที่ขา 
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ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
 

ภาพที ่ 384 

ลมคว่ําขมาํไป 

นนทุก   -  หันดานหนา  

ลมลงนั่งพับเพียบทางซาย  

ตั้งเขาขวาขึ้น  มือทั้งสอง

ขางวางลงกับพื้น  กมหนา 

 

นางนารายณ  -  ทําทา

มอง 

 

 

 
 

ภาพที ่ 385 

ตกใจรองระงม 

นนทุก   -  หันดานหนา  

พลิกตัวไปดานหลังนั่งพับ

เพียบทางขวา  ตั้งเขาซาย

ขึ้น  มือทั้งสองขางวางลง

กับพื้น  กมหนา 

 

นางนารายณ  -  ทําทา

ยิ้ม 

 

 

 
 

ภาพที ่ 386 

ไมสมประดี 

นนทุก   -  หันดานหนา  

พลิกตัวกลับมาดานหนา  

นั่งพับเพียบทางซาย  ตั้ง

เขาขวาขึ้น  มือทั้งสองขาง

วางลงกับพื้น  กมหนา 

 

นางนารายณ  -  ทําทา

ยืน 
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จากการศึกษากระบวนทานนทุกในเพลงราย  จากอาจารยทั้ง  4  ทานผูวิจัยพบวามีทารํา

ที่แตตางกันอยู  2  ทา  ดังตารางความแตกตาง  ดังตอไปนี้ 

  

ตารางที่   46  ความแตกตางของกระบวนทารําเพลงราย  บทรอง  “ก็ชี้ลงเพลาพลนัทนัใด” 

 

อาจารย บทรอง  “ก็ชี้ลงเพลาพลนัทนัใด” 

อาจารยประดิษฐ  ศิลปสมบัติ   ยังไมชี้นิ้วลงที่ขา 

อาจารยประเมษฐ  บุณยะชัย ยังไมชี้นิ้วลงที่ขา 

อาจารยดํารงศักดิ์  นาฏประเสริฐ   ยังไมชี้นิ้วลงที่ขา 

อาจารยเจต  ศรีอํ่าอวม   ชี้นิ้วลงที่ขา 

  

ความแตกตางของกระบวนทารําในบทรองนี้  จากการศึกษาและฝกปฏิบัติกับอาจารยทั้ง  

4  ทาน  ผูวิจัยพบวา มีความแตกตางอยู  2  กระบวนทา  คือ 

-  กระบวนทารําของอาจารยประดิษฐ  ศิลปสมบัติ99,  อาจารยประเมษฐ   

บุณยะชัย100  อาจารยดํารงศักดิ์  นาฏประเสริฐ101  นั้น  ในบทรองชวงนี้จะยังไมชี้นิ้วเพชรลงที่ขา  

ซึ่งกระบวนทารําทานี้อาจารยทานไดบอกวา  “ใหมองหนานางนารายณกอน” 

-  สวนกระบวนทาของอาจารยเจตน  ศรีอํ่าอวม102  นั้น  ในบทรองชวงนี้จะชี้นิ้ว

เพชรลงที่ขา  ซึ่งกระบวนทารําทานี้อาจารยเจตน  ศรีอํ่าอวม  ไดบอกวา  “เพื่อใหตรงกับบทรอง” 

ถึงกระบวนทารําทั้ง  2  กระบวนทานี้  มีโครงสรางของทารําที่ เหมือนกันและให

ความหมายตามบทรองเหมือนกัน   

                                                        
99 สัมภาษณ  ประดิษฐ  ศิลปสมบัติ, ครูชํานาญการ  วทิยาลัยนาฏศิลป,  

1  กุมภาพนัธ  2553. 
100 สัมภาษณ  ประเมษฐ  บุณยะชัย, ผูทรงคุณวุฒิทางดานนาฏศิลป  สถาบัน 

บัณฑิตพัฒนศิลป, 16  ธันวาคม  2552. 
101 สัมภาษณ  ดาํรงศักด์ิ  นาฏประเสริฐ, ครูชํานาญการพิเศษ  วทิยาลัยนาฏศิลป 

อางทอง, 21  กุมภาพนัธ  2553. 
102 สัมภาษณ  เจตน  ศรีอํ่าอวม, นาฏศิลปนชํานาญงาน  สํานักการสงัคีต   

กรมศิลปากร, 29  มกราคม  2553. 
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ตารางที่   47  ความแตกตางของกระบวนทารําเพลงราย  บทรอง  “ขาหกัลมลงไมคงได” 

 

อาจารย บทรอง  “ขายักษลมลงไมคงได” 

อาจารยประดิษฐ  ศิลปสมบัติ   ชี้นิ้วลงที่ขา 

อาจารยประเมษฐ  บุณยะชัย ชี้นิ้วลงที่ขา 

อาจารยดํารงศักดิ์  นาฏประเสริฐ   ชี้นิ้วลงที่ขา 

อาจารยเจต  ศรีอํ่าอวม   ทําทาเซ 

 

กระบวนทารําในบทรองนี้  จากการศึกษาและฝกปฏิบัติกับอาจารยทั้ง  4  ทาน  ผูวิจัย

พบวา มีความแตกตางอยู  2  กระบวนทาคือ 

-  กระบวนทารําของอาจารยประดิษฐ  ศิลปสมบัติ,  อาจารยประเมษฐ   

บุณยะชัย  อาจารยดํารงศักด์ิ  นาฏประเสริฐ  นั้น  จะชี้นิ้วเพชรลงในบทรองนี้  ซึ่งกระบวนทารําทา

นี้อาจารยทานไดบอกวา  “จะไดตรงกับคําของบทรอง” 

-  สวนกระบวนทาของอาจารยเจตน  ศรีอํ่าอวม  นั้น  จะทําทาเซไปมา  “เปนทา

ตอเนื่องจากทาที่ผานมา” 
 

5.4.6.1  เทคนิคในการแสดง 
 
  จากการศึกษาและการฝกปฏิบัติทารําในเพลงราย  ผูวิจัยพบเทคนิคในการรําให

สวยงามและสื่อออกมาไดอยางสมบทบาท  คือ 

 -  ตองศึกษาและทําความเขาใจในเพลง 

 -  ตองทองจําเนื้อรองของเพลงได 

 -  ตองสามารถรองเพลงใหเขากับจังหวะของเพลงได 

 นอกจากที่กลาวมาแลวนั้น  ผูแสดงจะถายทอดทารําและอารมณของตัวนนทกุออกมาไดดี

ตองมีเทคนิคในการปฏิบัติทารําดังนี้ 

 
 กระบวนทาราํ 
  การปฏิบัติกระบวนทารําในชวงนี้  จากการศึกษาและสังเกต  ผูวิจัยพบวาในการที่

จะรําไดอยางสวยงามนั้น  ผูแสดงจะตองฝกดังนี้ 
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-  บทรอง  “ฝายวานนทุก”  (ภาพที่  373)  หมุนตัวทางขวา  หันดานหนา  ถอน

เทาซายลงหลัง  พรอมกับกดไหลซาย  มือขวาจีบดานหนาระดับศีรษะ  มือซายตั้งวงดานหนา  

แลวมวนมือขวาตั้งวงแขนตึง  มือซายจีบยาวแขนตึง  คืนตัวทางขวากดไหลขวา  ยกเทาขวาลง  

เปดสนเทาซาย  ศีรษะเอียงซายแลวเปลี่ยนมาเอียงขวา  หนามองทางซาย 

-  บทรอง  “ก็รํา”  (ภาพที่  374)  กาวเทาซายวาง  เปดสนเทาขวา  พรอมกับพลิก

มือขวาจีบยาวแขนตึง  มือซายตั้งวงแขนตึง  กดไหลซาย  หนามองทางขวา  เอียงหูซาย 

-  บทรอง  “ตาม”  (ภาพที่  375)  กาวเทาขวาวาง  เปดสนเทาซาย  พรอมกับ

พลิกมือซายจีบยาวแขนตึง  มือขวาตั้งวงแขนตึง  กดไหลขวา หนามองทางซาย  เอียงหูขวา 

-  บทรอง  “ดวยความพิสมัย”  (ภาพที่  376)  วิ่งวนไปทางซายมือเปนวงกลมแลว

กลับมาอยูที่เดิม 

-  บทรอง  “ใหลหลง”  (ภาพที่  377)  ถอนเทาซายลงหลัง  พรอมกับกดไหลซาย  

มือขวาจีบดานหนาระดับศีรษะ  มือซายตั้งวงดานหนา  แลวมวนมือขวาตั้งวงบน  มือซายจีบยาว

แขนตึง  คืนตัวทางขวากดไหลขวา  ยกเทาขวาลง  เปดสนเทาซาย  ศีรษะเอียงซายแลวเปลี่ยนมา

เอียงขวา  หนามองทางซาย 

-  บทรอง  “ถึงทานาคปวน”  (ภาพที่  378)  ผูแสดงจะตองหมุนตัวทางซาย  กาว

เทาขวาวาง  ยกเทาซายกระดก  มือขวายกขึ้นจีบคว่ําดานหนาระดับศีรษะ  มือซายจีบหงาย

ดานหนาระดับเอว  แลวเดินมือทั้งสองขางสวนกัน โดยมือขวาเดินมือลงดานลางแลวสงหลังแขน

ตึง  มือซายเดินมือข้ึนดานบนเปนจีบคว่ําระดับศีรษะ  หนามองทางขวา  เอียงหูซาย  แลวเปลี่ยน

มามองทางซาย  เอียงหูขวา 

-  บทรอง  “มวนหางลง”  (ภาพที่  379)  ผูแสดงวางเทาซายลงดานหนาแลวหมุน

ตัวทางขวา  มือซายลดลงเปนจีบหงายดานหนาระดับเอว  มือขวายกมาจีบคว่ําดานหนาระดับ

ศีรษะ  หนามองทางขวา  เอียงหูซาย 

-  บทรอง  “ก็ชี้ลงเพลาพลันทันใด”  (ภาพที่  380)  ยกขาขวาขึ้น  มือขวาตั้งนิ้วชี้

ขึ้นดานหนา  หนามองที่มือตัวนาง  เอียงหูซาย 

-  บทรอง  “ดวยอํานาจนิ้วเพชรสิทธิศักดิ์ ”  (ภาพที่  381)  หนามองที่มือตัวนาง

เอียงหูทางขวา 

-  บทรอง  “ขายักษลมลงไมคงได”  (ภาพที่  382)  กมหนามองขา  แลวชี้นิ้วลงที่

ขาขวา 
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-  บทรอง  “นนทุก ”  (ภาพที่  383)  ทําทาเซไปทางซาย  มือทั้งสองขางจับที่ขา

ขวา  หนากมมองขาขวา 

-  บทรอง  “ลมคว่ําขมําไป”  (ภาพที่  384)  ลมลงดานหนา  นั่งพับเพียบไป

ทางขวา  ตั้งเขาขวาขึ้น  เทาแขนขวาไปดานหนา  เทาแขนซายไปดานขาง  กมหนาลงมองพื้น 

-  บทรอง  “ตกใจรองระงม”  (ภาพที่  385)  นั่งพับเพียบไปทางขวา  พลิกตัวกลับ

หันหลังใหคนดู  ตั้งเขาซายขึ้น  เทาแขนซายไปดานหนา  เทาแขนขวาไปดานขาง  กมหนาลงมอง

พื้น 

-  บทรอง  “ไมสมประดี”  (ภาพที่  386)  นั่งพับเพียบไปทางขวา  พลิกตัวกลับหัน

หนาใหคนดู  ตั้งเขาขวาขึ้น  เทาแขนขวาไปดานหนา  เทาแขนซายไปดานขาง  กมหนาลงมองพื้น 

 

 
 อารมณ 
  อารมณในชวงนี้  ผูแสดงจะตองทําเหมือนวามีอารมณเคลิบเคลิ้มไปกับการรํา

ตามตัวนาง  โดยไมรูวาจะตองชี้นิ้วเพชรใสตนเอง  เพราะมีความสุขในการรําตามตัวนาง  ฉะนั้น

อารมณในชวงนี้จึงเปนอารมณที่มีความสุข และตอนทายจะมีอารมณตกใจเมื่อช้ีนิ้วเพชรลงที่ขา

ตนเอง  ซึ่งอารมณทั้ง  2  นี้  จะตองสื่อผานออกมาทั้งทางใบหนาและทารํา  ซึ่งสามารถแสดงออก

ไดดังนี้ 

-  อารมณมีความสุข  บทรอง  “ดวยความพิสมัยใหลหลง”  (ภาพที่  376 และ 

377)  บทรองนี้เปนบทรองที่แสดงถึงความสุขของนนทุกเมื่อรําคูกับตัวนางนารายณ  ซึ่งผูแสดง

จะตองถายทอดออกมาทางใบหนา  คือ  การยิ้ม  การมองดวยสายตาที่ตองทําตาหรี่ลงเล็กนอย  

สวนการแสดงออกทารํานั้น  ผูแสดงจะตองทําทาทางในการรําใหชาลง  นุมนวล  ไมแข็งเหมือนทา

ยักษโดยทั่วไป   

  -  อารมณตกใจ  บทรอง  “ขาหักลมลงไมคงได”  (ภาพที่  382)  บทรองนี้  นนทุก

จะตองแสดงความตกใจ  เมื่อชี้นิ้วเพชรลงที่ขาของตน  ซึ่งจะตองถายทอดออกมาทางใบหนา  คือ  

การทําตาโตและหนาผากยน    สวนการแสดงออกทารํานั้น  จะตองจับที่ขาแลวทํามือสั่น ๆ 

  -  อารมณเสียใจ  บทรอง  “ตกใจรองระงมไมสมประดี”  (ภาพที่  385 และ 386)  

บทรองชวงนี้  นนทุกจะตองแสดงความเสียใจ  เพราะความเจ็บปวดจากการชี้นิ้วเพชรใสขาตนเอง  

โดยจะตองถายทอดออกมาทางใบหนา  คือ  การทําหรี่ตาใหเล็กลง  ทําคิ้วยนเขาหากัน  แบะปาก    

สวนการแสดงออกทารํานั้น  ตองพลิกตัวไปมาพรอมกับสายศีรษะตลอดเวลา  และทําทาสะอื้น 
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5.4.6.2  วิเคราะหกระบวนทารํา 
  

  จากการศึกษากระบวนทารําเพลงราย   ผูวิจัยทําการวิเคราะหกระบวนทารําวา  

เปนการรําคูประกอบบทรองเพลงราย  จํานวน  4  คํากลอน  ซึ่งมีลักษณะทารําและกิริยาทาทาง  

โดยมีลักษณะทารําและกิริยาทาทาง  ดังตารางตอไปนี้ 

 

1)  ลักษณะทารําและกิริยาทาทาง 

 

ตารางที่  48  แสดงทารําตีบท  (เพลงราย) 

 

ทาที ่ ภาพที ่ ทารําตีบท 

1 373 จีบยาวแขนตึง, ตั้งมือแขนตงึ 

2 374 จีบยาวแขนตึง, ตั้งมือแขนตงึ 

3 375 จีบยาวแขนตึง, ตั้งมือแขนตงึ 

4 376 จีบยาวแขนตึง, ตั้งมือแขนตงึ 

5 377 จีบยาวแขนตึง, ตั้งมือแขนตงึ 

6 378 จีบปรกหนา,  จีบสงหลงั 

7 379 จีบหงาย,  จีบคว่ํา 

8 380 ชูนิ้วขึน้ 

9 381 ชูนิ้วขึน้ 

10 382 ชี้นิ้วลงที่ขา 

11 383 มือทั้งสองขางจับที่ขา 

12 384 ลมลง, นัง่พับเพียบ 

13 385 นั่งพับเพียบ 

14 386 นั่งพับเพียบ 

 

จากการวิเคราะหกระบวนทารําตีบท  จะเห็นไดวาในเพลงรายชวงนี้  จะมีทารําตีบทอยู

ทั้งหมด  14  ทา  เปนการรําคูกับตัวนาง 
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2)  พืน้ที่และทศิทางในการรํา 

  

การใชพื้นและทิศทางที่ในการแสดงชวงนี้  ตัวนนทุกจะใชพื้นสวนกลางของเวที

และยังมีการเคลื่อนที่เปนวงกลมดวย 

 

สัญลักษณแทนตัวผูแสดง 

 

หมายถงึ ตัวนนทกุ 

หมายถงึ นางนารายณ 

 

แผนผังที่  56  พื้นที่และทิศทางในการรํา  (เพลงราย)  

(ภาพที ่ 373 - 375, 377 - 386) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แผนผังที่  57  พื้นที่และทิศทางในการรํา (เพลงราย) 

 (ภาพที่  376) 

 

 

 

 

 

 

ดานหลังเวท ี
            
 

 
 

 
ดานหนาเวท ี

 

ดานซายของ
เวท ี

ดานขวาของ
เวท ี

ดานหลังเวท ี
             (เคลื่อนที่เปนวงกลม)   
 

 
 

 
ดานหนาเวท ี

 

ดานซายของ
เวท ี

ดานขวาของ
เวท ี
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5.4.7  กระบวนทารําตามบทพากย – เจรจา  เปนการโตตอบกันระหวางนนทุกกับ 

พระนารายณ  หลังจากที่นนทุกชี้นิ้วเพชรใสขาตนเอง  เพราะตองกลของพระนารายณที่แปลงเปน

สตรีมาลวงใหนนทุกหลงใหล  ซึ่งในบทพากย – เจรจา  ชวงนี้นนทุกตองการตอวาพระนารายณ  

วาทําไมไมมาสูกันใหรูฤทธิ์  ทําไมตองแปลงเปนสตรีมาลวง  พระนารายณจึงสาปใหไปเกิดเปน

ทศกัณฐชาติตอไปโดยใหมีสิบพักตรยี่สิบกร  แลวพระองคจะอวตารเปนมนุษยตามไปสังหารใหส้ิน 

  

 การดําเนินเรื่อง  หลังจากที่นนทุกชี้นิ้วเพชรใสขาตนเองจนขาหักแลวนั้น   นางนารายณจึง

กลายรางกลับเปนพระนารายณ  เมื่อนนทุกเห็นวาเปนพระนารายณแปลงกายมาหลอก  จึงตอวา

พระนารายณ  พระนารายณจึงสาปใหไปเกิดเปนทศกัณฐชาติตอไปโดยใหมีสิบพกัตรยี่สิบกร  แลว

พระองคจะอวตารเปนมนุษยตามไปสังหารใหสิ้น  กระบวนทารํานนทุกนั้นจะนั่งพับเพียบชันเขา

ขวาขึ้นมาแลวรําประกอบบทพากย – เจรจา  โตตอบกับพระนารายณ  ซึ่งการแสดงจะแบงเปน  3  

ชวง  ตามบทพากย  - เจรจาดังนี้ 

 
-  บทพากย – เจรจา    -  

ชวงที่  1 นนทุกอสุรา  เหลือบนยันาเห็นเปนองคพระนารายณ  กรู็วาตนตองกลอุบาย

หมายลวงฆา  จึงมวีาจาถามไปพลัน  วาใยพระองคมาทํากบัหมอมฉนัถงึเพยีงนี ้

ชวงที่  2 พุทโธ  พระนารายณ  พระองคนะทรงสี่กร  เรืองฤทธิ์ดวยตรี  จักร  สังข  คทา  

เปนไฉนไมมาตอสูกันซึ่ง ๆ  หนาใหรูฤทธิ์  ถึงตัวเราจะสิ้นชีวิตก็ไมเสียดาย  เปน

หวงแตเขาจะล่ําลือวานารายณกลัวนนทุก  ไมสูหนาตองแปลงเพศเปนกัญญามา

ลวงปราบ 

ชวงที่  3 เออ  ดีละเทพเจาองคนารายณ  เราก็ขออาฆาตหมายผูกจิตคิดจองเวรไปชาติ

หนา  เราจะทําใหทานตองไดรับทุกขทรมานแสนเดือดรอน  เที่ยวระเหเรรอน

เพราะพลัดพรากจากสตรีที่ตนรัก  ขอใหคําอธิษฐานสองเราจงประจักษจริง

ดวยกัน 
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5.4.7.1  บทพากย – เจรจา  (ชวงที่  1) 
 

นนทุกอสุรา  เหลือบนัยนาเห็นเปนองคพระนารายณ  ก็รูวาตนตองกล

อุบายหมายลวงฆา  จึงมีวาจาถามไปพลัน  วาใยพระองคมาทํากับหมอมฉันถึงเพียงนี้ 
 
 

ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
ภาพที ่ 387 

(ทาเตรียม) 

นนทุก  -  หันดานหนา  

นั่งพับเพียบทางซาย  ตั้ง

เขาขวาขึ้น   มือทั้งสอง

ขางวางลงกับพื้น  หนา

มองทางซาย 

 

พระนารายณ  -  ทําทา

ยืน  มือทั้งสองขางตั้งวง

ลอแกว 

 

 

 
ภาพที ่ 388 

(มอง) 

นนทุก  -  หันดานหนา  

นั่งพับเพียบทางซาย  ตั้ง

เขาขวาขึ้น  มือขวาวางที่

เขาขวา  มือซายวางลง

กับพื้น  หนามองทางขวา

ที่พระนารายณ 

 

พระนารายณ  -  ทําทา

ยืน  มือทั้งสองขางตั้งวง

ลอแกว  หงายทองแขน  

ทิ้งปลายมือ 
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ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
ภาพที ่ 389 

นนทุกอสุรา 

นนทุก  -  หันดานหนา  

นั่งพับเพียบทางซาย  ตั้ง

เขาขวาขึ้น  มือขวาวางที่

เขาขวา  มือซายจีบเขาอก

หนามองทางซาย   

พระนารายณ  -  ทําทา

ยืน  มือทั้งสองขางตั้งวง

ลอแกว 

 

 
 

ภาพที ่ 390 

เหลือบนยันา

เห็น 

นนทุก   -  หันดานหนา  

นั่งพับเพียบทางซาย  ตั้ง

เขาขวาขึ้น  มือขวาวางที่

เขาขวา  มือซายวางลงกับ

พื้น   หนามองทางขวาที่

พระนารายณ 

พระนารายณ  -  ทําทา

ยืน  มือทั้งสองขางตั้งวง

ลอแกว   หงายทองแขน  

ทิ้งปลายมือ 

 

 
 

ภาพที ่ 391 

เปนองคพระ

นารายณ 

นนทุก  -  หันหนาใหคนดู  

นั่งพับเพียบทางซาย  ตั้ง

เขาขวาขึ้น  มือขวายกขึ้น

ดานหนาเฉียงฝามือ  มือ

ซายวางลงกับพื้น   หนา

ม อ ง ท า ง ข ว า ที่ พ ร ะ

นารายณ 

พระนารายณ  -  ทําทา

ยืน  มือทั้งสองขางตั้งวง

ลอแกว 
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ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 
 

ภาพที ่ 392 

ก็รูวาตน 

นนทุก  -  หันดานหนา  นัง่

พับเพียบทางซาย  ตั้งเขา

ขวาขึ้น  มือขวาวางที่เขา

ขวา  มือซายจีบเขาอกหนา

มองทางซาย 

พระนารายณ  -  ทําทายืน  

มือทั้งสองขางตั้งวงลอแกว  

หงายทองแขน  ทิ้งปลาย

มือ 

 
 

ภาพที ่ 393 

ตองกลอุบาย 

นนทุก  -  หันดานหนา  นั่ง

พับเพียบทางซาย  ตั้งเขา

ขวาขึ้น  มือขวาจีบเขาหา

ตัวแลวมวนจีบลงคลาย

ออก  มือซายวางลงกับพื้น  

หนามองทางขวา  เอียงหู

ซาย 

พระนารายณ  -  ทําทายืน  

มือทั้งสองขางตั้งวงลอแกว 

 
 

ภาพที ่ 394 

หมายลวงฆา 

นนทุก  -  หันดานหนา  นั่ง

พับเพียบทางซาย  ตั้งเขา

ขวาขึ้น  มือขวาตวัดนิ้วชี้ลง

ดานหนา  มือซายวางลง

กับพื้น  หนามองทางขวา  

เอียงหูซาย 

พระนารายณ  -  ทําทายืน  

มือทั้งสองขางตั้งวงลอแกว  

หงายทองแขน  ทิ้งปลาย

มือ 
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ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
 

ภาพที ่ 395 

จึงมีวาจา 

นนทุก   -  หันดานหนา  

นั่งพับเพียบทางซาย  ตั้ง

เขาขวาขึ้น  มือขวาวางที่

เขาขวา  มือซายจีบเขาหา

ตัวระดับปลายคาง  หนา

มองทางซาย   

พระนารายณ  -  ทําทา

ยื น   มื อทั้ ง สองข า งตั้ ง

วงลอแกว 

 

 
ภาพที ่ 396 

ถามไปพลนั   

นนทุก   -  หันดานหนา  

นั่งพับเพียบทางซาย  ตั้ง

เขาขวาขึ้น  มือขวาวางที่

เขาขวา  มือซายปลอยจีบ

ตั้งวง  หนามองทางขวา  

เอียงหูซาย   

พระนารายณ  -  ทําทา

ยื น   มื อทั้ ง สองข า งตั้ ง

วงลอแกว  หงายทองแขน  

ทิ้งปลายมือ 

 

 
ภาพที ่ 397 

วาใย 

นนทุก   -  หันดานหนา  

นั่งพับเพียบทางซาย  ตั้ง

เขาขวาขึ้น  มือขวาตีที่เขา

ขวา  มือซายวางที่เขาซาย  

หนามองทางขวา  เอียงหู

ซาย   

พระนารายณ  -  ทําทา

ยืน  
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ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
 

ภาพที ่ 398 

พระองค 

นนทุก   -  หันดานหนา  

นั่งพับเพียบทางซาย  ตั้ง

เขาขวาขึ้น  มือขวายกขึ้น

ดานหนาเฉียงฝามือ  มือ

ซายวางลงกับพื้น   หนา

ม อ ง ท า ง ข ว า ที่ พ ร ะ

นารายณ 

 

พระนารายณ  -  ทําทา

ยืน  

 

 
ภาพที ่ 399 

มาทาํกับหมอม

ฉัน 

นนทุก  -  หันดานหนา  

นั่งพับเพียบทางซาย  ตั้ง

เขาขวาขึ้น  มือขวาวางที่

เขาขวา  มือซายแบมือตบ

ที่อก  หนามองทางซาย   

 

พระนารายณ  -  ทําทา

ยืน 

 

 
 

ภาพที ่ 400 

ถึงเพียงนี ้

นนทุก  -  หันดานหนา  

นั่งพับเพียบทางซาย  ตั้ง

เขาขวาขึ้น  มือขวาแบมือ

แลวตีลงที่พื้ นดานหนา  

มือซายวางลงกับพื้น  หนา

ม อ ง ท า ง ข ว า ที่ พ ร ะ

นารายณ 

พระนารายณ  -  ทําทา

ยืน  
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จากการศึกษากระบวนทานนทุกในเพลงราย  จากอาจารยทั้ง  4  ทานผูวิจัยพบวามีทารํา

ที่แตตางกันอยู  1  ทา  ดังตารางความแตกตาง  ดังตอไปนี้ 

  

ตารางที่   49  ความแตกตางของกระบวนทารําในบทพากย – เจรจา  “ถงึเพยีงนี”้ 

 

อาจารย บทพากย - เจรจา  “ถึงเพียงนี”้  

อาจารยประดิษฐ  ศิลปสมบัติ   มือขวาตีลงที่พื้น 

อาจารยประเมษฐ  บุณยะชัย มือขวาตีลงที่พื้น 

อาจารยดํารงศักดิ์  นาฏประเสริฐ   มือขวาตีลงที่พื้น 

อาจารยเจต  ศรีอํ่าอวม   ฟาดนิ้วชี้มือขวาลงดานหนา 

  

ความแตกตางของกระบวนทารําในบทพากย – เจรจา  นี้  จากการศึกษาและฝกปฏิบัติกับ

อาจารยทั้ง  4  ทาน  ผูวิจัยพบวา มีความแตกตางอยู  2  กระบวนทา  คือ 

-  กระบวนทารําของอาจารยประดิษฐ  ศิลปสมบัติ103,  อาจารยประเมษฐ   

บุณยะชัย104  อาจารยดํารงศักดิ์  นาฏประเสริฐ105  นั้น  ในบทพากย – เจรจา  ชวงนี้จะใชมือขวาตี

ลงที่พื้นดานหนา  ซึ่งกระบวนทารําทานี้อาจารยทานไดบอกวา  “เพื่อจะทําใหทาไมซ้ํากับบทอื่น

มากนัก” 

-  สวนกระบวนทาของอาจารยเจตน  ศรีอํ่าอวม106  นั้น  ในบทพากย – เจรจา  

ชวงนี้  จะฟาดนิ้วมือขวาลงดานหนา  ซึ่งกระบวนทารําทานี้อาจารยเจตน  ศรีอํ่าอวม  ไดบอกวา  

“เปนการแสดงอารมณโกรธ” 

                                                        
103 สัมภาษณ  ประดิษฐ  ศิลปสมบัติ, ครูชํานาญการ  วทิยาลัยนาฏศิลป,  

1  กุมภาพนัธ  2553. 
104 สัมภาษณ  ประเมษฐ  บุณยะชัย, ผูทรงคุณวุฒิทางดานนาฏศิลป  สถาบัน 

บัณฑิตพัฒนศิลป, 16  ธันวาคม  2552. 
105 สัมภาษณ  ดาํรงศักด์ิ  นาฏประเสริฐ, ครูชํานาญการพิเศษ  วทิยาลัยนาฏศิลป 

อางทอง, 21  กุมภาพนัธ  2553. 
106 สัมภาษณ  เจตน  ศรีอํ่าอวม, นาฏศิลปนชํานาญงาน  สํานักการสงัคีต   

กรมศิลปากร, 29  มกราคม  2553. 
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ถึงกระบวนทารําทั้ง  2  กระบวนทานี้  มีโครงสรางของทารําที่คลายกัน  แตก็ให

ความหมายตามบทพากย – เจรจาเหมือนกัน   
 

5.4.7.1.1  เทคนิคในการแสดง 
 
  จากการศึกษาและการฝกปฏิบัติทารําในบทพากย - เจรจา  ผูวิจัยพบเทคนิคใน

การรําใหสวยงามและสื่อออกมาไดอยางสมบทบาท  คือ 

 -  ตองศึกษาและทําความเขาใจในคําที่ใชในบทพากย - เจรจา 

 -  ตองทองจําเนื้อรองของบทพากย - เจรจาได 

 -  ตองรูวาทารําไหนใชกับบทพากย – เจรจาบทไหน 

 นอกจากที่กลาวมาแลวนั้น  ผูแสดงจะถายทอดทารําแลวอารมณของตัวนนทุกออกมาไดดี

ตองมีเทคนิคในการปฏิบัติทารําดังนี้ 

 
 กระบวนทาราํ 
 
  การปฏิบัติกระบวนทารําในชวงนี้  จากการศึกษาและสังเกต  ผูวิจัยพบวาในการที่

จะรําไดอยางสวยงามนั้น  ผูแสดงจะตองฝกดังนี้ 

-  (ภาพที่  387)  จะตองนั่งพับเพียบทางซาย  ลําตัวเอนเฉียงไปทางดานซาย  มือ

ซายเทากับพื้นตั้งฉากดานขางลําตัว  มือขวาวางไปกับพื้นดานหนา  เฉียงไปทางซาย  หนากมลง

มองพื้น 

-  (ภาพที่  388)  หันหนามองทางขวา  ในลักษณะกดปลายคางลงแลวเงยหนา

ข้ึนมองทางขวา  แลวสะดุงตัวไปดานหลัง 

-  บทพากย - เจรจา  “นนทุกอสุรา”  (ภาพที่  389)  ตั้งตัวตรง  มือขวากํามือวางที่

เขาขวา  มือซายยกขึ้นตั้งวงดานขางแลวลากมือจีบเขาอก  หนามองทางขวา  กดปลายคางลง  

คอย ๆ  หันไปเงยหนาขึ้นทางดานซาย  เอียงหูขวา 

-  บทพากย - เจรจา  “เหลือบนัยนาเห็น”  (ภาพที่  390)  เอนตัวไปทางซาย  มือ

ซายวางลงเทากับพื้นเฉียง  45  องศา  แขนตึง  มือขวาวางลงกับพื้นดานหนา  กดคางลงแลว

เดินหนาไปทางขวา  เงยหนาสะบัดมองพระนารายณ  เอียงหูซาย 

-  บทพากย - เจรจา  “เปนองคพระนารายณ”  (ภาพที่  391)  ยกมือขวาขึ้น

ดานขาง  ในลักษณะงอแขน  ฝามือตั้งเฉียง   
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-  บทพากย - เจรจา  “ก็รูวาตน”  (ภาพที่  392)  ตั้งตัวตรง  มือขวากํามือวางที่

เขาขวา  มือซายยกขึ้นตั้งวงดานขางแลวลากมือจีบเขาอก  หนามองทางขวากดปลายคางลงคอย 

ๆ  หันไปเงยหนาขึ้นทางดานซาย  เอียงหูขวา 

-  บทพากย - เจรจา  “ตองกลอุบาย”  (ภาพที่  393)  ตั้งตัวตรง  เอนตัวไป

ทางซายเล็กนอย  มือซายวางลงเทากับพื้นเฉียง  45  องศา  แขนตึง  มือขวายกขึน้ดานหนาจบีคว่าํ

แลวมวนจีบคลายออก  หนามองทางซาย  กดคางลงแลวเดินหนาไปมองทางขวา 

-  บทพากย - เจรจา  “หมายลวงฆา”  (ภาพที่   394)  ยกมือขวาขึ้นดานหนาตั้ง

นิ้วชี้  ระดับสายตา  แลวฟาดมือลงดานหนาตรงกลาง  หนาเงยขึ้นมองตามนิ้วชี้แลวกมลงเมื่อฟาด

นิ้วลง 

-  บทพากย - เจรจา  “จึงมีวาจา”  (ภาพที่  395)  คืนตัวทางขวา  ตั้งตัวตรง  มือ

ขวากํามือวางที่บนเขาขวา  มือซายยกขึ้นดานขาง  จีบเขาหาตัวระดับปลายคาง  หนามองทางซาย  

เปดปลายคาง  เอียงหูขวา  แลวปลอยจีบออกตั้งวงบน  พรอมกับหันหนาไปทางขวามองที่พระ

นารายณ 

-  บทพากย - เจรจา  “ถามไปพลัน”  (ภาพที่  396)  เงยหนาขึ้น  แลวกดหนาลง  

ในลักษณะพยักหนา 

-  บทพากย - เจรจา  “วาใย”  (ภาพที่  397)  มือซายลดมือลงวางที่ขาซาย  มือ

ขวายกมือข้ึน  จากนั้นก็ตบลงที่เขาขวาโดยใชปลายมือ 

-  บทพากย - เจรจา  “พระองค”  (ภาพที่ 398)  ยกมือขวาขึ้นดานขาง  ใน

ลักษณะงอแขน  ฝามือตั้งเฉียง  มือซายวางลงเทากับพื้นแขนตึงเฉียง  45  องศา   

-  บทพากย - เจรจา  “มาทํากับหมอมฉัน”  (ภาพที่  399)  ตั้งตัวตรง  มือขวากํา

มือวางที่เขาขวา  มือซายยกขึ้นตั้งมือแลวตบเขาอก  หนามองทางขวา  กดปลายคางลง  คอย ๆ  

หันไปเงยหนาขึ้นทางดานซาย  เอียงหูขวา 

-  บทพากย - เจรจา  “ถึงเพียงนี้”  (ภาพที่ 400)  มือขวายกมือข้ึน  จากนั้นก็ตบ

ลงที่พื้นโดยใชปลายมือตบไปดานหนาทางซาย  แลวยกมือข้ึนเล็กนอย 

 
 อารมณ 
 

  อารมณในชวงนี้  เปนชวงอารมณที่นนทุกสงสัยวาทําไมพระนารายณถึงทําเชนนี้

ซึ่งผูแสดงจะตองสื่อผานออกมาทั้งทางใบหนาและทารํา  ซึ่งสามารถแสดงออกไดดังนี้ 
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-  อารมณสงสัย  บทพากย - เจรจา  “วาใยพระองคมาทํากับหมอมฉันถึงเพียงนี้”  

(ภาพที่  397 - 400)  บทพากย – เจรจา  บทนี้  เปนบทที่แสดงถึงความสงสัยของนนทุกวาทําไม

พระนารายณจึงทําเชนนี้  ซึ่งผูแสดงจะตองถายทอดออกมาทางใบหนา  คือ  การมอง  การหรี่ตา

ใหเล็กลง  การขมวดคิ้วทั้งสองขาง  สวนการแสดงออกทารํานั้น  ผูแสดงจะตองทําทาทางใหแข็ง  

และกระชับ  ไมเชื่องชา 
 

5.4.7.1.2  วิเคราะหกระบวนทารํา 
  

  จากการศึกษากระบวนทารําในบทพากย – เจรจา  นี้  ผูวิจัยทําการวิเคราะห

กระบวนทารําวา  เปนการแสดงความสงสัยของตัวนนทุก  ซึ่งมีลักษณะทารําและกิริยาทาทาง  

โดยมีลักษณะทารําและกิริยาทาทาง  ดังตารางตอไปนี้ 

 

1)  ลักษณะทารําและกิริยาทาทาง 

 

ตารางที่  50  แสดงทารําตีบท  (บทพากย – เจรจา  ) 

 

ทาที ่ ภาพที ่ ทารําตีบท 

1 389 จีบเขาอก 

3 391 ยกมือขวาขึ้นดานหนา 

4 392 จีบเขาอก 

5 393 จับเขาตัวแลวคลายออก 

6 394 ฟาดนิว้ชี้มือขวา 

7 395 จีบเขาหาตัว 

8 396 ตั้งวงบน 

9 397 มือขวาตบทีเ่ขา 

10 398 ยกมือขวาขึ้นดานหนา 

11 399 มือซายตบที่อก 

12 400 มือขวาตบลงที่พืน้ 
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ตารางที่  51  แสดงกิริยาทาทาง  (บทพากย – เจรจา  ) 

 

ทาที ่ ภาพที ่ ลักษณะกิริยา 

1 387 กมหนา 

2 388 มอง 

3 390 มอง 

 

จากการวิเคราะหกระบวนทารําตีบทและการแสดงกิริยา  จะเห็นไดวาในบทพากย – 

เจรจาชวงนี้  จะมีทารําตีบทอยูทั้งหมด  12  ทา  และการแสดงกิริยาทาทางแทนการรําอยู  3  ทา  

ที่ใชประกอบบทพากย – เจรจา  ในการโตตอบของนนทุกกับพระนารายณ 

 

2)  พืน้ที่และทศิทางในการรํา 

  

การใชพื้นและทิศทางที่ในการแสดงชวงนี้  ตัวนนทุกจะใชพื้นสวนกลางของเวที

เพียงอยางเดียว     

 

สัญลักษณแทนตัวผูแสดง 

 

หมายถงึ ตัวนนทกุ 

หมายถงึ พระนารายณ 

 

แผนผังที่  58  พื้นที่และทิศทางในการรํา  (บทพากย – เจรจา  ) 

 

 

 

 

 

 

 

ดานหลังเวท ี
            
 

 
 

 
ดานหนาเวท ี

 

ดานซายของ
เวท ี

ดานขวาของ
เวท ี
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5.4.7.2  บทพากย – เจรจา  (ชวงที่  2) 
 

พุทโธ  พระนารายณ  พระองคนะทรงสี่กร  เรืองฤทธิ์ดวยตรี  จักร  สังข  

คทา  เปนไฉนไมมาตอสูกันซึ่ง ๆ  หนาใหรูฤทธิ์  ถึงตัวเราจะสิ้นชีวิตก็ไมเสียดาย  เปนหวงแตเขาจะ

ลํ่าลือวานารายณกลัวนนทุก  ไมสูหนาตองแปลงเพศเปนกัญญามาลวงปราบ 
 
 

ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
 

ภาพที ่ 401 

พุทโธ 

นนทุก  -  หันดานหนา  

นั่งพับเพียบทางซาย  ตั้ง

เขาขวาขึ้น  มือทั้งสอง

ขางยกขึ้นตบมือเขาหา

กันระดับสายตา   หนา

ตรง 

 

พระนารายณ  -  ทําทา

ยืน  

 

 
 

ภาพที ่ 402 

พระนารายณ   

นนทุก  -  หันดานหนา  

นั่งพับเพียบทางซาย  ตั้ง

เขาขวาขึ้น  มือทั้งสอง

ขางตีลงที่เขา  หนามอง

ทางขวาที่พระนารายณ  

เอียงหูซาย   

 

พระนารายณ  -  ทําทา

ยืน  
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ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
 

ภาพที ่ 403 

พระองคนะ 

นนทุก  -  หันดานหนา  

นั่งพับเพียบทางซาย  ตั้ง

เขาขวาขึ้น   มือขวายกขึ้น

ดานหนาเฉียงฝามือ  มือ

ซายวางลงกับพื้น  หนา

ม อ ง ท า ง ข ว า ที่ พ ร ะ

นารายณ 

พระนารายณ  -  ทําทา

ยืน  

 

 
 

ภาพที ่ 404 

ทรง 

นนทุก  -  หันดานหนา  

นั่งพับเพียบทางซาย  ตั้ง

เขาขวาขึ้น   มือทั้ งสอง

ขางตั้ งวงลอแกวหงาย

ทองแขนทิ้งปลายมือ  งอ

ศอกออกดานขาง  หนา

มองตรง 

พระนารายณ  -  ทําทา

ยืน  

 

 
 

ภาพที ่ 405 

สี่กร 

นนทุก  -  หันดานหนา  

นั่งพับเพียบทางซาย  ตั้ง

เขาขวาขึ้น   มือทั้ งสอง

ขางแทงมือข้ึนตั้งวงระดับ

ไหลดานขาง  หนามอง

ขวา  เอียงหูซาย 

พระนารายณ  -  ทําทา

ยืน  
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ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
 

ภาพที ่ 406 

เรืองฤทธิ ์

นนทุก  -  หันดานหนา  นั่ง

พับเพียบทางซาย  ตั้งเขา

ขวาขึ้น  มือซายจีบคว่ําแลว

ส อ ด สู ง   มื อ ข ว า ตั้ ง ว ง

ดานหนาระดับปลายคาง  

หนามองขวา  เอียงหูซาย 

 

พระนารายณ  -  ทําทายืน  

 

 
 

ภาพที ่ 407 

ดวยตรี  จกัร  

สังข  คทา 

นนทุก  -  หันดานหนา  นั่ง

พับเพียบทางซาย  ตั้งเขา

ข ว า ขึ้ น   มื อ ข ว า ยกขึ้ น

ดานหนาเฉียงฝามือและ

เดาะมือ  4  คร้ัง  เรียงจาก

ต่ําไปสูง  มือซายวางลงกับ

พื้น  หนามองทางขวาที่พระ

นารายณ 

พระนารายณ  -  ทําทายืน  

 

 
 

ภาพที ่ 408 

เปนไฉน 

นนทุก  -  หันดานหนา  นั่ง

พับเพียบทางซาย  ตั้งเขา

ขวาขึ้น  มือทั้งสองขาตบลง

ที่เขา  หนามองทางขวาที่

พระนารายณ  เอียงหูซาย   

 

พระนารายณ  -  ทําทายืน  
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ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
 

ภาพที ่ 409 

ไมมาตอสู 

นนทุก  -  หันดานหนา  นั่ง

พับเพียบทางซาย  ตั้งเขา

ขวาขึ้น  มือขวากํามือยกขึ้น

ดานหนา  มือซายวางลงกับ

พื้น  หนามองทางขวา 

 

พระนารายณ  -  ทําทายืน  

 

 

 
 

ภาพที ่ 410 

กันซึง่หนา 

นนทุก  -  หันดานหนา  นั่ง

พับเพียบทางซาย  ตั้งเขา

ขวาขึ้น  มือขวาวางที่ เขา

ขวา  มือซายชี้ที่หนา  หนา

มองทางซาย   

 

พระนารายณ  -  ทําทายืน 

 

 

 
 

ภาพที ่ 411 

ใหรูฤทธิ ์  

นนทุก  -  หันดานหนา  นั่ง

พับเพียบทางซาย  ตั้งเขา

ขวาขึ้น  มือขวาจีบคว่ําแลว

ส อด สู ง   มื อ ซ า ย ตั้ ง ว ง

ดานหนาระดับปลายคาง  

หนามองซาย เอียงหูขวา 

 

พระนารายณ  -  ทําทายืน  
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ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
 

ภาพที ่ 412 

ถึงตัวเรา 

นนทุก  -  หันดานหนา  นั่ง

พับเพียบทางซาย  ตั้งเขา

ขวาขึ้น   มือขวาวางที่ เขา

ขวา   มือซ ายจีบ เข าอก  

หนามองทางซาย   

 

พระนารายณ  -  ทําทายืน   

 

 

 
 

ภาพที ่ 413 

จะสิ้นชวีิต 

นนทุก  -  หันดานหนา  นั่ง

พับเพียบทางซาย  ตั้งเขา

ขวาขึ้น  มือทั้งสองขางจีบ

คว่ําแลวหงายแบมือออก  

หนามองทางขวา 

 

พระนารายณ  -  ทําทายืน   

 

 

 
 

ภาพที ่ 414 

ก็ไม  

นนทุก  -  หันดานหนา  นั่ง

พับเพียบทางซาย  ตั้งเขา

ขวาขึ้น  มือขวาตั้งมือยกขึ้น

ดานหนาแลวสายขอมือ  

มือซายวางลงกับพื้น  หนา

มองทางขวา 

 

พระนารายณ  -  ทําทายืน  
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ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
 

ภาพที ่ 415 

เสียดาย   

นนทุก   -  หันดานหนา  

นั่งพับเพียบทางซาย  ตั้ง

เข าขวาขึ้ น   มือขวาตั้ ง

ขอมือยกขึ้นแขนตึงเสมอ

ไหล  มือซายวางลงกับพื้น  

หนามองทางซาย 

พระนารายณ  -  ทําทา

ยืน  

 

 

 
 

ภาพที ่ 416 

เปนหวงแตเขา 

นนทุก   -  หันดานหนา  

นั่งพับเพียบทางซาย  ตั้ง

เขาขวาขึ้น  มือขวากํามือ

วางบนเขาขวา  มือซาย

ยกขึ้ นด านหนาตั้ งนิ้ วชี้

นอนมือแลววาดมือออก

ดานขาง   หนามองซาย  

เอียงหูขวา 

พระนารายณ  -  ทําทา

ยืน  

 

 
ภาพที ่ 417 

จะล่ําลือ 

นนทุก  -  หันดานหนา  

นั่งพับเพียบทางซาย  ตั้ง

เขาขวาขึ้น  มือขวาจีบคว่ํา

ด านหนาแล วหงายมือ

คลายจีบออกสูง  มือซาย

วางลงกับพื้น   หนามอง

ทางขวา 

พระนารายณ  -  ทําทา

ยืน  
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ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
 

ภาพที ่ 418 

วานารายณ 

นนทุก   -  หันดานหนา  

นั่งพับเพียบทางซาย  ตั้ง

เขาขวาขึ้น  มือขวายกขึ้น

ดานหนาเฉียงฝามือและ

เดาะ มือซายวางลงกับพื้น  

หนามองทางขวาที่พระ

นารายณ 

พระนารายณ  -  ทําทา

ยืน  

 

 
ภาพที ่ 419 

กลัว  

นนทุก   -  หันดานหนา  

นั่งพับเพียบทางซาย  ตั้ง

เขาขวาขึ้น  มือทั้งสองขาง

กํามือแลวยกขึ้นดานหนา

ร ะ ดั บ อ ก   ห น า ม อ ง

ทางซาย 

 

พระนารายณ  -  ทําทา

ยืน   

 

 
ภาพที ่ 420 

นนทุก   

นนทุก  -  หันดานหนา  

นั่งพับเพียบทางซาย  ตั้ง

เขาขวาขึ้น  มือขวาวางที่

เขาขวา  มือซายจีบเขาอก  

หนามองทางซาย 

พระนารายณ  -  ทําทา

ยืน  แลวโมโห 
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ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
 

ภาพที ่ 421 

ไมสูหนาตอง 

นนทุก  -  หันดานหนา นั่ง

พับเพียบทางซาย  ตั้งเขา

ขวาขึ้น  มือขวาวางที่ เขา

ขวา  มือซายชี้ที่หนา  หนา

มองทางซาย   

 

พระนารายณ  -  ทําทายืน 

 

 

 
 

ภาพที ่ 422 

แปลงเพศ 

นนทุก  -  หันดานหนา  นั่ง

พับเพียบทางซาย  ตั้งเขา

ขวาขึ้ น   มื อทั้ ง สองข า ง

ยกขึ้นจีบคว่ําดานหนาแลว

ลากมือ ข้ึนคลายจีบออก  

หนามองทางซาย   

 

พระนารายณ  -  ทําทายืน 

 

 

 
 

ภาพที ่ 423 

เปน 

นนทุก  -  หันดานหนา  นั่ง

พับเพียบทางซาย  ตั้งเขา

ขวาขึ้น  มือทั้งสองขางจีบ

เขาหาตัวโดยมือขวาอยู

ระดับเอว  มือซายอยูระดับ

ไหล  หนามองทางซาย   

 

พระนารายณ  -  ทําทายืน 
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ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
 

ภาพที ่ 424 

กัญญา 

นนทุก  -  หันดานหนา  

นั่งพับเพียบทางซาย  ตั้ง

เขาขวาขึ้น  มือทั้งสองขาง

ปลอยจีบโดยมือขวาตั้งวง

อยูระดับเอว  มือซายตั้งวง

บน หนามองทางขวา 

 

พระนารายณ  -  ทําทา

ยืน 

 

 
 

ภาพที ่ 425 

มาลวง 

นนทุก  -  หันดานหนา  

นั่งพับเพียบทางซาย  ตั้ง

เขาขวาขึ้น  มือทั้งสองขาง

ยกขึ้นประกบกันดานหนา  

หนามองทางตรง 

 

พระนารายณ  -  ทําทา

ยืน 

 

 

 
 

ภาพที ่ 426 

ปราบ 

นนทุก   -  หันดานหนา  

นั่งพับเพียบทางซาย  ตั้ง

เขาขวาขึ้น  มือทั้งสองขาง

กดปลายมือแยกออกจาก

กันไปทางดานขาง หนา

มองทางตรง 

 

พระนารายณ  -  ทําทา

ยืน 
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จากการศึกษากระบวนทานนทุกในบทพากย - เจรจา จากอาจารยทั้ง  4  ทานผูวิจัยพบวา

มีทารําที่แตตางกันอยู  2  ทา  ดังตารางความแตกตาง  ดังตอไปนี้ 

  

ตารางที่   52  ความแตกตางของกระบวนทารําในบทพากย – เจรจา  “มาลวง”   

 

อาจารย บทพากย - เจรจา  “มาลวง”   

อาจารยประดิษฐ  ศิลปสมบัติ   มือทั้งสองขางประกบกัน  ลักษณะเฉียง  45  องศา 

อาจารยประเมษฐ  บุณยะชัย มือทั้งสองขางประกบกัน  ลักษณะเฉียง  45  องศา 

อาจารยดํารงศักดิ์  นาฏประเสริฐ   มือทั้งสองขางประกบกัน  ลักษณะเฉียง  45  องศา 

อาจารยเจต  ศรีอํ่าอวม   ตั้งวงลอแกวเขาหาตัว  แลวมวนออก 

ความแตกตางของกระบวนทารําในบทพากย – เจรจา  นี้  จากการศึกษาและฝกปฏิบัติกับ

อาจารยทั้ง  4  ทาน  ผูวิจัยพบวา มีความแตกตางอยู  2  กระบวนทา  คือ 

-  กระบวนทารําของอาจารยประดิษฐ  ศิลปสมบัติ107,  อาจารยประเมษฐ   

บุณยะชัย108  อาจารยดํารงศักดิ์  นาฏประเสริฐ109  นั้น  ในบทพากย – เจรจา  ชวงนี้จะยกมือทั้ง

สองขางขึ้นดานหนา   ในลักษณะประกบมือเขาหากันแตไมสนิท   โดยฝามือหางจากกัน

พอประมาณ  และเฉียง  45  องศาทั้งสองมือ  ซึ่งกระบวนทารําทานี้อาจารยทานไดบอกวา  “เปน

การตั้งมือข้ึนเพื่อจะทําทาตอไป” 

-  สวนกระบวนทาของอาจารยเจตน  ศรีอํ่าอวม110  นั้น  ในบทพากย – เจรจา  

ชวงนี้  มือซายตั้งวงลอแกวดานหนาเขาหาตัว  แลวมวนมือออก  ซึ่งกระบวนทารําทานี้อาจารย

เจตน  ศรีอํ่าอวม  ไดบอกวา  “หมายถึงการลวงใหหลงกล” 

                                                        
107 สัมภาษณ  ประดิษฐ  ศิลปสมบัติ, ครูชํานาญการ  วทิยาลัยนาฏศิลป,  

1  กุมภาพนัธ  2553. 
108 สัมภาษณ  ประเมษฐ  บุณยะชัย, ผูทรงคุณวุฒิทางดานนาฏศิลป  สถาบัน 

บัณฑิตพัฒนศิลป, 16  ธันวาคม  2552. 
109 สัมภาษณ  ดาํรงศักด์ิ  นาฏประเสริฐ, ครูชํานาญการพิเศษ  วทิยาลัยนาฏศิลป 

อางทอง, 21  กุมภาพนัธ  2553. 
110 สัมภาษณ  เจตน  ศรีอํ่าอวม, นาฏศิลปนชํานาญงาน  สํานักการสงัคีต   

กรมศิลปากร, 29  มกราคม  2553. 
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ตารางที่   53  ความแตกตางของกระบวนทารําในบทพากย – เจรจา  “ปราบ” 

 

อาจารย บทพากย - เจรจา  “ปราบ”  

อาจารยประดิษฐ  ศิลปสมบัติ   มือทั้งสองขางกดปลายมือแยกออกจากกันไปทางดานขาง 

อาจารยประเมษฐ  บุณยะชัย มือทั้งสองขางกดปลายมือแยกออกจากกันไปทางดานขาง 

อาจารยดํารงศักดิ์  นาฏประเสริฐ   มือทั้งสองขางกดปลายมือแยกออกจากกันไปทางดานขาง 

อาจารยเจต  ศรีอํ่าอวม   ยกมือขวาขึ้นแลวกํามือ  หงายทองแขน 

 

ความแตกตางของกระบวนทารําในบทพากย – เจรจา  นี้  จากการศึกษาและฝกปฏิบัติกับ

อาจารยทั้ง  4  ทาน  ผูวิจัยพบวา มีความแตกตางอยู  2  กระบวนทา  คือ 

-  กระบวนทารําของอาจารยประดิษฐ  ศิลปสมบัติ,  อาจารยประเมษฐ   

บุณยะชัย  อาจารยดํารงศักดิ์  นาฏประเสริฐ  นั้น  ในบทพากย – มือทั้งสองขางกดปลายมือแยก

ออกจากกันไปทางดานขาง  ในแนวเฉียง  45  องศา  ซึ่งกระบวนทารําทานี้อาจารยทานไดบอกวา  

“เปนทาที่ตอเนื่องจากกระบวนทาที่ผานมา  ซึ่งหมายถึงการปราบใหสิ้น” 

-  สวนกระบวนทาของอาจารยเจตน  ศรีอํ่าอวม  นั้น  ในบทพากย – เจรจา  ชวงนี ้ 

ยกมือขวาขึ้นดานหนากํามือ  หงายทองแขน  ซึ่งกระบวนทารําทานี้อาจารยเจตน  ศรีอํ่าอวม  ได

บอกวา  “หมายถึงการฆา” 

กระบวนทารําทั้ง  2  กระบวนทานี้  มีโครงสรางของทารําที่คลายกัน  และก็ใหความหมาย

ตามบทพากย – เจรจาเหมือนกัน   
 

5.4.7.2.1  เทคนิคในการแสดง 
 
   จากการศึกษาและการฝกปฏิบัติทารําในบทพากย - เจรจา  ผูวิจัยพบ

เทคนิคในการรําใหสวยงามและสื่อออกมาไดอยางสมบทบาท  คือ 

 -  ตองศึกษาและทําความเขาใจในคําที่ใชในบทพากย - เจรจา 

 -  ตองทองจําเนื้อรองของบทพากย - เจรจาได 

 -  ตองรูวาทารําไหนใชกับบทพากย – เจรจาบทไหน 

 นอกจากที่กลาวมาแลวนั้น  ผูแสดงจะถายทอดทารําและอารมณของตัวนนทกุออกมาไดดี

ตองมีเทคนิคในการปฏิบัติทารําดังนี้ 
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 กระบวนทาราํ 
  การปฏิบัติกระบวนทารําในชวงนี้  จากการศึกษาและสังเกต  ผูวิจัยพบวาในการที่

จะรําไดอยางสวยงามนั้น  ผูแสดงจะตองฝกดังนี้ 

-  บทพากย - เจรจา  “พุทโธ”  (ภาพที่  401)  ตั้งตัวตรง  ยกมือทั้งสองขางขึ้น

ดานหนา  ระดับสายตาแลวตบมือเขาหากัน  หนามองที่มือ 

-  บทพากย - เจรจา  “พระนารายณ”  (ภาพที่  402)  ลดมือทั้งสองขางลงมาตบที่

เขาทั้งสองขาง  แลวยกขึ้นเล็กนอย 

-  บทพากย - เจรจา  “พระองค นะ”  (ภาพที่  403)  เอนตัวไปทางซาย  ยกมอืขวา

ขึ้นดานขาง  ในลักษณะงอแขน  ฝามือตั้งเฉียง  แลวยืดมือข้ึนเล็กนอย  มือซายเทากบัพืน้เฉยีง  45  

องศา  แขนตึง  หนามองทางขวาที่พระนารายณ  เอียงหูขวา 

-  บทพากย - เจรจา  “ทรง”  (ภาพที่  404)  คืนตัวมาทางขวา  ตั้งตัวตรง  มือทั้ง

สองขางยกขึ้นดานหนา  ตั้งวงลอแกวคว่ํามือลง  แลวหงายมือข้ึนออกดานขาง  หงายทองแขน  งอ

ศอก  ทิ้งปลายมือลง  หนามองตรง 

-  บทพากย - เจรจา  “ส่ีกร”  (ภาพที่ 405)  มือทั้งสองขางแทงมือข้ึนดานขาง  ใน

ลักษณะตั้งวงกลาง  พรอมกับเบี่ยงหนามองทางขวาที่พระนารายณ  เอียงหูซาย 

-  บทพากย - เจรจา  “เรืองฤทธิ์”  (ภาพที่  406)  เอนตัวไปทางซายเล็กนอย  มือ

ขวาพลิกมือตั้งวงหนา  มือซายจีบสอดสูง 

-  บทพากย - เจรจา  “ดวยตรี  จักร  สังขคทา”  (ภาพที่  407)  มือซายวางลงเทา

กับพื้นเฉียง  45  องศา  แขนตึง  ยกมือขวาขึ้นดานขาง  ในลักษณะงอแขนคลายวงบน  ฝามือต้ัง

เฉียง  แลวเดาะมือ  4  คร้ัง  ไลจากต่ําไปหาสูง  คือ  ดานหนาตรงกลาง  ดานหนาตรงกับหัวไหล  

ดานหนาสูงกวาหัวไหล  ดานขางระดับศีรษะ หนามองตามมอื 

-  บทพากย - เจรจา  “เปนไฉน”  (ภาพที่  408)  คืนตัวมาตรงกลาง  ตั้งตัวตรง  

ยกมือทั้งสองขางตบลงที่หัวเขา 

-  บทพากย - เจรจา  “ไมมาตอสู”  (ภาพที่  3409)  เอนตัวไปทางซาย  มือซาย

วางลงเทากับพื้นเฉียง  45  องศา  แขนตึง  มือขวายกขึ้นกํามือ  แลวหงายทองแขน  หักขอมือเขา

หาตัว 

-  บทพากย - เจรจา  “กันซึ่งหนา”  (ภาพที่ 410)  เอนตัวกลับมาตรงกลาง  ตั้งตัว

ตรง  มือขวากํามือวางบนเขาขวา  มือซายยกขึ้นดานหนาตั้งนิ้วชี้เดินมือมาชี้ที่หนา  พรอมกับหัน

หนามาทางซาย  โดยใหจังหวะพรอมกับนิ้วที่ชี้เขาหาใบหนา 
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-  บทพากย - เจรจา  “ใหรูฤทธิ์”  (ภาพที่  411)  มือซายพลิกมือตั้งวงหนา  มือ

ขวาจีบสอดสูง 

-  บทพากย - เจรจา  “ถึงตัวเรา”  (ภาพที่  412)  มือขวากํามือวางที่เขาขวา  มือ

ซายยกขึ้นตั้งวงดานขางแลวลากมือจีบเขาอก  หนามองทางขวา  กดปลายคางลงคอย ๆ  หันไป

เงยหนาขึ้นทางดานซาย  เอียงหูขวา 

-  บทพากย - เจรจา  “จะสิ้นชีวิต”  (ภาพที่  413)  ยกมือทั้งสองขางขึ้นจีบคว่ํา

ดานหนา  แลวคลายจีบออกแบมือ  เดินมือออกดานขางจนแขนตึง  พรอมกับหันหนาจากทางซาย

ไปทางขวา  มองที่พระนารายณ  เอียงหูซาย 

-  บทพากย - เจรจา  “ก็ไม”  (ภาพที่  414)  โนมตัวไปดานหนาเล็กนอย  มือซาย

วางลงเทากับพื้นเฉียง  45  องศา  แขนตึง  ยกมือขวาขึ้นดานหนา  ตั้งขอมือพรอมกับสายขอมือ

เล็กนอย 

-  บทพากย - เจรจา  “เสียดาย”  (ภาพที่  415)  เอนตัวไปทางซาย  พรอมกับยก

มือขวาขึ้นดานขาง  ตั้งขอมือแขนตึงเสมอไหล  สะบัดหนาไปทางซาย  เอียงหูขวา 

-  บทพากย - เจรจา  “เปนหวงแตเขา”  (ภาพที่  416)  คืนตัวตั้งตรง  มือขวากํา

มือวางบนเขาขวา  มือซายยกขึ้นดานหนาตั้งนิ้วชี้นอนมือแลววาดมือออกดานขาง  หนามองซาย  

เอียงหูขวา 

-  บทพากย - เจรจา  “จะล่ําลือ”  (ภาพที่  417)  เอนตัวไปทางซาย  มือซายวาง

ลงเทากับพื้นเฉียง  45  องศา  แขนตึง  มือขวายกขึ้นดานหนาจีบคว่ําคลายจีบออกผานหนา  

พรอมกับกดปลายคางลงแลวหันหนาไปมองทางขวา  เอียงหูซาย 

-  บทพากย - เจรจา  “วานารายณ”  (ภาพที่  418)  ยกมือขวาขึ้นดานขาง  ใน

ลักษณะงอแขน  ฝามือต้ังเฉียง  แลวยืดมือข้ึนเล็กนอย  หนามองทางขวาที่พระนารายณ  เอียงหู

ขวา 

-  บทพากย - เจรจา  “กลัว”  (ภาพที่  419)  คืนตัวตั้งตรง  ยกมือทั้งสองขางขึ้น

ดานหนาแลวกํามือ  งอแขนเขาหาตัว  ทําทาสั่น พรอมกับ หลบหนาลงมองพื้นทางซาย  เอียงหู

ขวา 

-  บทพากย - เจรจา  “นนทุก”  (ภาพที่  420)  มือขวากํามือวางที่เขาขวา  มอืซาย

ยกขึ้นตั้งวงดานขางแลวลากมือจีบเขาอก  หนามองทางขวา  กดปลายคางลง  คอย ๆ  หันไปเงย

หนาขึ้นทางดานซาย  เอียงหูขวา 
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-  บทพากย - เจรจา  “ไมสูหนาตอง”  (ภาพที่  421)  มือซายยกขึ้นดานหนาตั้ง

นิ้วชี้เดินมือมาชี้ที่หนา   

-  บทพากย - เจรจา  “แปลงเพศ”  (ภาพที่  422)  ยกมือทั้งสองขางขึ้นจีบคว่ํา

ดานหนา ระดับล้ินป  แลวคลายจีบออกหงายมือข้ึนระดับศีรษะ  จากนั้นเดินมือลงดานขางปลอย

จีบ  พรอมกับหันหนาจากทางซายไปมองทางขวา  มองที่พระนารายณ  เอียงหูซาย 

-  บทพากย - เจรจา  “เปน”  (ภาพที่  423)  ยกมือซายขึ้นจีบเขาหาตัวดานขาง

ระดับไหลมือขวายกขึ้นดานหนาเยื้องไปทางซายจีบเขาหาตัวระดับเอว  หันหนามองทางซาย  

เอียงหูขวา 

-  บทพากย - เจรจา  “กัญญา”  (ภาพที่  424)  ปลอยจีบทั้งสองมือเปนตั้งวง  

โดยมือซายตั้งวงบน  มือขวาตั้งวงลาง  พรอมกับหนาหันมองทางขวา  เอียงหูซาย 

-  บทพากย - เจรจา  “มาลวง”  (ภาพที่  425)  มือทั้งสองขางตั้งมือดานหนา

แลวประกบเขาหากันระดับล้ินป  ลักษณะเปดมือดานลางออกเล็กนอย  หนามองทางซายที่มือ 

-  บทพากย - เจรจา  “ปราบ”  (ภาพที่  426)  ปาดมือทั้งสองขางลงดานหนา  

แลวเดินมือออกดานขางจนสุดแขน  พรอมกับโนมตัวไปดานหนา  หนามองตามมือซาย 
 

 อารมณ 
  ในชวงนี้  นนทุกจะมีอารมณโมโหที่พระนารายณมาลวงปราบและตอวาตน  ผู

แสดงจะตองแสดงอารมณโกรธ  โดยส่ือผานออกมาทั้งทางใบหนาและทารํา  ซึ่งสามารถ

แสดงออกไดดังนี้ 

-  อารมณโกรธ  บทพากย - เจรจา  “เปนไฉนไมมาตอสูกันซึ่ง ๆ  หนาใหรูฤทธิ์”  

(ภาพที่  408 - 411)  บทพากย – เจรจาบทนี้  เปนบทที่แสดงถึงความโกรธของนนทุกวาทําไมพระ

นารายณจึงทําเชนนี้  ซึ่งผูแสดงจะตองถายทอดออกมาทางใบหนา  คือ  การมอง  การทําตาโต  

การขมวดคิ้วทั้งสองขาง  สวนการแสดงออกทารํานั้น  ผูแสดงจะตองทําทาทางใหแข็ง  และกระชับ  

ไมเชื่องชา   

 
5.4.7.2.2  วิเคราะหกระบวนทารํา 

  

   จากการศึกษากระบวนทารําในบทพากย – เจรจา  นี้  ผูวิจัยทําการ

วิเคราะหกระบวนทารําวา  เปนการแสดงความสงสัยของตัวนนทุก  ซึ่งมีลักษณะทารํา  ดังตาราง

ตอไปนี้ 
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1)  ลักษณะทารํา 

 

ตารางที่  54  แสดงทารําตีบท  (บทพากย – เจรจา) 

 

ทาที ่ ภาพที ่ ทารําตีบท 

1 401 ยกมือทั้งสองขางขึ้นตบมือ 

2 402 มือทั้งสองขางตบเขา 

3 403 ยกมือขวาขึ้นไวมือ 

4 404 หงายทองแขน  งอศอก  หักมือลงทาํวงลอแกว 

5 405 วงกลาง  มือทาํวงลอแกว 

6 406 ทาเฉิดฉนิ 

7 407 ยกมือขวาขึ้นไวมือ 

8 408 มือทั้งสองขางตบเขา 

9 409 ยกมือขวาหงายทองแขนกํามือ 

10 410 มือซายชีท้ี่ใบหนา 

11 411 ทาเฉิดฉนิ 

12 412 จีบเขาอก 

13 413 ยกมือทั้งสองขางขึ้นแบมือ 

14 414 ยกมือขวาขึ้นสาย 

15 415 ตั้งมือแขนตึง 

16 416 วาดมือซาย 

17 417 จีบคว่ํา 

18 418 ยกมือขวาขึ้นไวมือ 

19 419 มือสองขางยกขึ้นกํามือ 

20 420 จีบเขาอก 

21 421 มือซายชีท้ี่ใบหนา 

22 422 จีบคว่ําสองมอื 

23 423 หยิบจีบ 

24 424 ตั้งวงบน, วงลาง 
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ตารางแสดงทารําตีบท  (บทพากย – เจรจา)  (ตอ) 

 

25 425 ตั้งมือสองขาประกบกัน 

26 426 ปาดมือสองขางลงดานขาง 

 

จากการวิเคราะหกระบวนทารําตีบทและการแสดงกิริยา  จะเห็นไดวาในเพลงรายชวงนี้  

จะมีทารําตีบทอยูทั้งหมด  26  ทา   

 

2)  พืน้ที่และทศิทางในการรํา 

  

การใชพื้นและทิศทางที่ในการแสดงชวงนี้  ตัวนนทุกจะใชพื้นสวนกลางของเวที

เพียงอยางเดียว     

 

สัญลักษณแทนตัวผูแสดง 

 

หมายถงึ ตัวนนทกุ 

หมายถึง พระนารายณ 

 

 

แผนผังที่  59  พื้นที่และทิศทางในการรํา  (บทพากย – เจรจา) 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

ดานหลังเวท ี
            
 

 
 

 
ดานหนาเวท ี

 

ดานซายของ
เวท ี

ดานขวาของ
เวท ี
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5.4.7.3  บทพากย – เจรจา  (ชวงที่  3) 
 
  เออ  ดีละเทพเจาองคนารายณ  เราก็ขออาฆาตหมายผูกจิตคิดจองเวรไปชาติ

หนา  เราจะทําใหทานตองตองไดรับทุกขทรมานแสนเดือดรอน  เที่ยวระเหเรรอนเพราะพลัดพราก

จากสตรีที่ตนรัก  ขอใหคําอธิษฐานสองเราจงประจักษจริงดวยกัน 
 
 

ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
 

ภาพที ่ 427 

ดีละ 

นนทุก   -  หันดานหนา  

นั่งพับเพียบทางซาย  ตั้ง

เขาขวาขึ้น  มือขวาตีที่เขา

ขวา  มือซายวางลงกับพื้น  

หนามองทางขวาที่พระ

นารายณ 

 

พระนารายณ  -  ทําทา

ยืน   

 

 

 
 

ภาพที ่ 428 

 

เทพเจาองค

นารายณ 

นนทุก   -  หันดานหนา  

นั่งพับเพียบทางซาย  ตั้ง

เขาขวาขึ้น  มือขวายกขึ้น

ดานหนาเฉียงฝามือ  มือ

ซายวางลงกับพื้น   หนา

ม อ ง ท า ง ข ว า ที่ พ ร ะ

นารายณ 

 

พระนารายณ  -  ทําทา

ยืน   
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ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
ภาพที ่ 429 

เราก็ขอ   

นนทุก   -  หันดานหนา  

นั่งพับเพียบทางซาย  ตั้ง

เขาขวาขึ้น  มือขวาวางที่

เขาขวา  มือซายจีบเขาอก  

หนามองทางซาย   

พระนารายณ  -  ทําทา

ยืน 

 

 
 

ภาพที ่ 430 

อาฆาตหมาย 

นนทุก  -  หันดานหนา  

นั่งพับเพียบทางซาย  ตั้ง

เข าขวาขึ้ น   มือขวาตั้ ง

ขอมือที่เขาขวา  มือซาย

ทิ้งปลายมือ  งอศอกแลว

พลิกมือขึ้นตั้งวงบน  หนา

มองทางซาย   

พระนารายณ  -  ทําทา

ยืน 

 

 
 

ภาพที ่ 431 

ผูกจิต 

นนทุก  -  หันดานหนา  

นั่งพับเพียบทางซาย  ตั้ง

เ ข า ขวาขึ้ น     มื อซ า ย

ยกขึ้นดานหนาแลวมวน

ลงเปลี่ยนเปนตั้งวง  มือ

ขวาตั้ งวงดานหนาแลว

พลิกมือเปนจีบเขาหาตัว  

หนามองทางขวา  เอียงหู

ซาย 

พระนารายณ  -  ทําทา

ยืน 
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ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
 

ภาพที ่ 432 

คิดจองเวร 

นนทุก   -  หันดานหนา  

นั่งพับเพียบทางซาย  ตั้ง

เขาขวาขึ้น  มือขวาวางที่

เขาขวา  มือซายฟาดนิ้วชี้

ลงดานหนา   หนามอง

ทางซาย   

 

พระนารายณ  -  ทําทา

ยืน 

 

 
 

ภาพที ่ 433 

ไปชาติหนา 

นนทุก   -  หันดานหนา  

นั่งพับเพียบทางซาย  ตั้ง

เขาขวาขึ้น  มือขวาชี้นิ้ว

ขึ้นสูงดานหนา  มือซาย

วางลงกับพื้น  หนามอง

ทางขวาที่พระนารายณ 

 

พระนารายณ  -  ทําทา

ยืน   

 

 
 

ภาพที ่ 434 

เราจะทาํ 

นนทุก   -  หันดานหนา  

นั่งพับเพียบทางซาย  ตั้ง

เขาขวาขึ้น  มือขวาวางที่

เขาขวา  มือซายจีบเขาอก  

หนามองทางซาย   

 

พระนารายณ  -  ทําทา

ยืน 
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ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
 

ภาพที ่ 435 

ใหทาน 

นนทุก  -  หันดานหนา  

นั่งพับเพียบทางซาย  ตั้ง

เขาขวาขึ้น  มือขวายกขึ้น

ดานหนาเฉียงฝามือ  มือ

ซายวางลงกับพื้น  หนา

ม อ ง ท า ง ข ว า ที่ พ ร ะ

นารายณ 

 

พระนารายณ  -  ทําทา

ยืน  

 

 
 

ภาพที ่ 436 

ตองไดรับทุกข

ทรมาน 

นนทุก  -  หันดานหนา  

นั่งพับเพียบทางซาย  ตั้ง

เขาขวาขึ้น   มือทั้งสอง

ขางวางซอนกันที่หนาขา

โดยมือขวาวางบนมือซาย  

หนากมลง 

 

พระนารายณ  -  ทําทา

ยืน  

 

 
 

ภาพที ่ 437 

แสนเดือดรอน   

นนทุก  -  หันดานหนา  

นั่งพับเพียบทางซาย  ตั้ง

เขาขวาขึ้น  มือขวาฟาด

นิ้วชี้ลงดานหนา  มือซาย

วางลงกับพื้น  หนามอง

ทางขวา 

 

พระนารายณ  -  ทําทา

ยืน 
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ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
 

ภาพที ่ 438 

เที่ยวระเห

เรรอน 

นนทุก   -  หันดานหนา  

นั่งพับเพียบทางซาย  ตั้ง

เขาขวาขึ้น  มือขวาวางบน

เขาขวา   มือซายยกขึ้น

ดานหนาตั้งนิ้วชี้นอนมือ

แลววาดมือออกดานขาง  

หนามองซาย  เอียงหูขวา 

 

พระนารายณ  -  ทําทา

ยืน  

 

 
 

ภาพที ่ 439 

เพราะพลัด 

นนทุก   -  หันดานหนา  

นั่งพับเพียบทางซาย  ตั้ง

เขาขวาขึ้น  มือทั้งสองขาง

ยกขึ้นจีบระดับอกโดยมือ

ขวาซอนบนมือซาย  หนา

มองขวา  เอียงหูซาย 

 

พระนารายณ  -  ทําทา

ยืน  

 

 
ภาพที ่ 440 

พราก 

นนทุก   -  หันดานหนา  

นั่งพับเพียบทางซาย  ตั้ง

เขาขวาขึ้น  ดึงจีบออกทั้ง

สองมือแลวตั้ งวงระดับ

ไหล  หนามองซาย  เอียงหู

ขวา 

 

พระนารายณ  -  ทําทา

ยืน  
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ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
 

ภาพที ่ 441 

จากสตร ี

นนทุก  -  หันดานหนา  นั่ง

พับเพียบทางซาย  ตั้งเขา

ขวาขึ้น  ยกนิ้วชี้ทั้งสองมือ

ขึ้ น ด า นหน า แล ว ชิ ดกั น  

หนามองซาย  เอียงหูขวา 

 

พระนารายณ  -  ทําทายืน  

 

 
 

ภาพที ่ 442 

ที่ตนรัก 

นนทุก  -  หันดานหนา  นั่ง

พับเพียบทางซาย  ตั้งเขา

ขวาขึ้น  มือทั้งสองขางวาง

ซอนกันที่หนาอกโดยมือ

ขวาอยูบน   หนามองซาย   

 เอียงหูขวา 

 

พระนารายณ  -  ทําทายืน  

 

 
 

ภาพที ่ 443 

ขอใหคํา

อธิษฐาน 

นนทุก  -  หันดานหนา นั่ง

พับเพียบทางซาย  ตั้งเขา

ขวาขึ้น  มือวางบนเขาขวา  

มื อ ซ า ย ย ก ขึ้ น ไ ว มื อ

ดานหนา   หนามองซาย  

เอียงหูขวา 

 

พระนารายณ  -  ทําทายืน  
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ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 
 

 
 

ภาพที ่ 444 

สองเรา 

นนทุก  -  หันดานหนา  นั่ง

พับเพียบทางซาย  ตั้งเขา

ขวาขึ้น  มือขวาวางที่ เขา

ขวา  มือซายวางลงกับพื้น  

หนามองทางขวาที่พระ

นารายณ 

 

พระนารายณ  -  ทําทายืน   

 

 

 
 

ภาพที ่ 445 

จงประจักษ 

นนทุก  -  หันดานหนา  นั่ง

พับเพียบทางซาย  ตั้งเขา

ขวาขึ้น  มือขวายกขึ้นไวมือ

ดานหนา  มือซายวางลงกับ

พื้น  หนามองทางขวาทีพ่ระ

นารายณ 

 

พระนารายณ  -  ทําทายืน   

 

 
ภาพที ่ 446 

จริงดวยกนั 

นนทุก  -  หันดานหนา  นั่ง

พับเพียบทางซาย  ตั้งเขา

ขวาขึ้น  มือขวาตบลงที่พื้น  

มือซายวางลงกับพื้น   

หนามองทางซาย 

 

พระนารายณ  -  ทําทายืน  
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จากการศึกษากระบวนทานนทุกในบทพากย - เจรจา จากอาจารยทั้ง  4  ทานผูวิจัยพบวา

มีทารําที่แตตางกันอยู  3  ทา  ดังตารางความแตกตาง  ดังตอไปนี้ 

  

ตารางที่   54  ความแตกตางของกระบวนทารําในบทพากย – เจรจา  “ขอใหคําอธิษฐาน” 

 

อาจารย บทพากย  “ขอใหคําอธิษฐาน”  

อาจารยประดิษฐ  ศิลปสมบัติ   มือซายตั้งนิ้วชี้แลวเดินมือเขาหาริมฝปาก 

อาจารยประเมษฐ  บุณยะชัย มือซายตั้งนิ้วชี้แลวเดินมือเขาหาริมฝปาก 

อาจารยดํารงศักดิ์  นาฏประเสริฐ   ยกมือซายขึ้นไวมือ 

อาจารยเจต  ศรีอํ่าอวม   มือซายตั้งนิ้วชี้แลวเดินมือเขาหาริมฝปาก 

  

ความแตกตางของกระบวนทารําในบทพากย – เจรจา  นี้  จากการศึกษาและฝกปฏิบัติกับ

อาจารยทั้ง  4  ทาน  ผูวิจัยพบวา มีความแตกตางอยู  2  กระบวนทา  คือ 

-  กระบวนทารําของอาจารยประดิษฐ  ศิลปสมบัติ111,  อาจารยประเมษฐ   

บุณยะชัย112  อาจารยเจตน  ศรีอํ่าอวม113  นั้น  ในบทพากย – เจรจา  ชวงนี้จะยกมือซายขึ้น

ดานหนา  แลวตั้งนิ้วชี้  จากนั้นก็เดินมือเขาหาริมฝปาก  ซึ่งกระบวนทารําทานี้อาจารยทานไดบอก

วา  “หมายถึงการพูด  การเอยคําอธิฐาน” 

-  สวนกระบวนทาของอาจารยดํารงศักดิ์  นาฏประเสริฐ114  นั้น  ในบทพากย – 

เจรจา  ชวงนี้  มือซายจะยกขึ้นไวมือดานหนา  เฉียงทางซาย  ซึ่งกระบวนทารําทานี้อาจารยดํารง

ศักดิ์  นาฏประเสริฐ  ไดบอกวา  “หมายถึงการตั้งสัจอธิฐาน” 

                                                        
111 สัมภาษณ  ประดิษฐ  ศิลปสมบัติ, ครูชํานาญการ  วทิยาลัยนาฏศิลป,  

1  กุมภาพนัธ  2553. 
112 สัมภาษณ  ประเมษฐ  บุณยะชัย, ผูทรงคุณวุฒิทางดานนาฏศิลป  สถาบัน 

บัณฑิตพัฒนศิลป, 16  ธันวาคม  2552. 
113 สัมภาษณ  เจตน  ศรีอํ่าอวม, นาฏศิลปนชํานาญงาน  สํานักการสงัคีต   

กรมศิลปากร, 29  มกราคม  2553. 
114 สัมภาษณ  ดาํรงศักด์ิ  นาฏประเสริฐ, ครูชํานาญการพิเศษ  วทิยาลัยนาฏศิลป 

อางทอง, 21  กุมภาพนัธ  2553. 
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ถึงกระบวนทารําทั้ง  2  กระบวนทานี้  มีโครงสรางของทารําที่ตางกัน  แตก็ใหความหมาย

ตามบทพากย – เจรจาเหมือนกัน   
 

ตารางที่   56  ความแตกตางของกระบวนทารําในบทพากย – เจรจา  “สองเรา”   

 

อาจารย บทพากย – เจรจา  “สองเรา”   

อาจารยประดิษฐ  ศิลปสมบัติ   หันมองพระนารายณ 

อาจารยประเมษฐ  บุณยะชัย หันมองพระนารายณ 

อาจารยดํารงศักดิ์  นาฏประเสริฐ   หันมองพระนารายณ 

อาจารยเจต  ศรีอํ่าอวม   มือซายจีบเขาอก  หนามองพระนารายณ 

 

ความแตกตางของกระบวนทารําในบทพากย – เจรจา  นี้  จากการศึกษาและฝกปฏิบัติกับ

อาจารยทั้ง  4  ทาน  ผูวิจัยพบวา มีความแตกตางอยู  2  กระบวนทา  คือ 

-  กระบวนทารําของอาจารยประดิษฐ  ศิลปสมบัติ,  อาจารยประเมษฐ   

บุณยะชัย  อาจารยดํารงศักดิ์  นาฏประเสริฐ  นั้น  ในบทพากย – เจรจา  จะหันมองหนาพระ

นารายณ  ซึ่งกระบวนทารําทานี้อาจารยทานไดบอกวา  “เพื่อเปนการยื่นยันในคําอธิฐานของทั้ง

สอง” 

-  สวนกระบวนทาของอาจารยเจตน  ศรีอํ่าอวม  นั้น  ในบทพากย – เจรจา  ชวงนี ้ 

จะมือซายขึ้นจีบเขาอก  แลวหันหนามองพระนารายณ  ซึ่งกระบวนทารําทานี้อาจารยเจตน  ศรีอํ่า

อวม  ไดบอกวา  “หมายถึงตัวเราและทาน” 

ถึงกระบวนทารําทั้ง  2  กระบวนทานี้  มีโครงสรางของทารําที่คลายกัน  และก็ให

ความหมายตามบทรองเหมือนกัน   
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ตารางที่   57  ความแตกตางของกระบวนทารําในบทพากย – เจรจา  “จริงดวยกนั” 

 

อาจารย บทพากย – เจรจา  “จริงดวยกัน”  

อาจารยประดิษฐ  ศิลปสมบัติ   มือขวาตบลงที่พื้น 

อาจารยประเมษฐ  บุณยะชัย มือขวาตบลงที่พื้น 

อาจารยดํารงศักดิ์  นาฏประเสริฐ   ยกมือขวาขึ้นเดาะมือ 

อาจารยเจต  ศรีอํ่าอวม   มือขวาตบลงที่พื้น 

  

ความแตกตางของกระบวนทารําในบทพากย – เจรจา  นี้  จากการศึกษาและฝกปฏิบัติกับ

อาจารยทั้ง  4  ทาน  ผูวิจัยพบวา มีความแตกตางอยู  2  กระบวนทา  คือ 

-  กระบวนทารําของอาจารยประดิษฐ  ศิลปสมบัติ,  อาจารยประเมษฐ   

บุณยะชัย   อาจารยเจตน  ศรีอํ่าอวม  นั้น  ในบทพากย – เจรจา  จะตบมือขวาลงกับพื้นดานหนา  

ซึ่งกระบวนทารําทานี้อาจารยทานไดบอกวา  “เพราะความโกรธ” 

-  สวนกระบวนทาของอาจารยดํารงศักดิ์  นาฏประเสริฐ  นั้น  ในบทพากย – 

เจรจา  ชวงนี้  จะเดาะมือขวาลงดานหนา  ซึ่งกระบวนทารําทานี้อาจารยดํารงศักดิ์  นาฏประเสริฐ  

ไดบอกวา  “หมายถึงการยืนยันคําอธิฐาน” 
 

5.4.7.3.1  เทคนิคในการแสดง 
 
   จากการศึกษาและการฝกปฏิบัติทารําในบทพากย - เจรจา  ผูวิจัยพบ

เทคนิคในการรําใหสวยงามและสื่อออกมาไดอยางสมบทบาท  คือ 

 -  ตองศึกษาและทําความเขาใจในคําที่ใชในบทพากย - เจรจา 

 -  ตองทองจําเนื้อรองของบทพากย - เจรจาได 

 -  ตองรูวาทารําไหนใชกับบทพากย – เจรจาบทไหน 

 นอกจากที่กลาวมาแลวนั้น  ผูแสดงจะถายทอดทารําและอารมณของตัวนนทกุออกมาไดดี

ตองมีเทคนิคในการปฏิบัติทารําดังนี้ 

 
 กระบวนทาราํ 
  การปฏิบัติกระบวนทารําในชวงนี้  จากการศึกษาและสังเกต  ผูวิจัยพบวาในการที่

จะรําไดอยางสวยงามนั้น  ผูแสดงจะตองฝกดังนี้ 
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-  บทพากย - เจรจา  “ดีละ”  (ภาพที่  427)  เอนตัวไปทางซาย  มือซายวางลงเทา

กับพื้นเฉียง  45  องศา  แขนตึง  ยกมือขวาตบลงที่เขาขวา  หนามองทางขวาที่พระนารายณ  เอยีง

หูขวา   

-  บทพากย - เจรจา  “เทพเจาองคนารายณ”  (ภาพที่  428)  ยกมือขวาขึ้น

ดานขาง  ในลักษณะงอแขน  ฝามือตั้งเฉียง  แลวยืดมือข้ึนเล็กนอย   

-  บทพากย - เจรจา  “เราก็ขอ”  (ภาพที่  429)  คืนตัวมาตั้งตัวตรง  มือขวากํามือ

วางที่เขาขวา  มือซายยกขึ้นตั้งวงดานขางแลวลากมือจีบเขาอก  

-  บทพากย - เจรจา  “อาฆาตหมาย”  (ภาพที่  430)  ยกมือซายและมือขวาขึ้น

ดานหนา  ในลักษณะนอนมือ  โดยเปดศอกขวา  จากนั้นพลิกมือข้ึนตั้งวง  ใหมือขวาตั้งวงที่เขา  

มือซายตั้งวงบน 

-  บทพากย - เจรจา  “ผูกจิต”  (ภาพที่  431)  กดไหลซาย  มือขวาตั้งวงดานหนา  

มือซายจีบดานหนา  ศีรษะเอียงขวา  หนามองตรง  จากนั้นเปลี่ยนกดไหลขวา  พรอมกบัเปลีย่นมอื  

โดยมือขวาพลิกมือจีบเขาหาตัว  มือซายมวนจีบออกเปนตั้งวงหนา  ใหเยื้องไปทางซาย  หนาหัน

ไปมองทางขวาที่พระนารายณ 

-  บทพากย - เจรจา  “คิดจองเวร”  (ภาพที่  432)  คืนตัวตั้งตรง  มือขวากํามอืวาง

ที่เขาขวา  มือซายยกขึ้นตั้งนิ้วชี้แลวฟาดนิ้วลงดานหนา  หนามองทางขวา  กดปลายคางลง  คอย 

ๆ  หันไปเงยหนาขึ้นทางดานซาย  เอียงหูขวา 

-  บทพากย - เจรจา  “ไปชาติหนา”  (ภาพที่  433)  เอนตัวไปทางซาย  มือซาย

วางลงเทากับพื้นเฉียง  45  องศา  แขนตึง  ยกมือขวาขึ้นชี้สูงระดับศีรษะ  หนามองทางขวาที่นิ้วชี้

มือขวา  เอียงหูขวา   

-  บทพากย - เจรจา  “เราจะทํา”  (ภาพที่  434)  คืนตัวมาตั้งตัวตรง  มือขวากํา

มือวางที่เขาขวา  มือซายยกขึ้นตั้งวงดานขางแลวลากมือจีบเขาอก  หนาหันมองทางซาย  เอียงหู

ขวา 

-  บทพากย - เจรจา  “ใหทาน”  (ภาพที่  435)  เอนตัวไปทางซาย  มือซายวางลง

เทากับพื้นเฉียง  45  องศา  แขนตึง  ยกมือขวาขึ้นดานขาง  ในลักษณะงอแขน  ฝามือตั้งเฉียง  

แลวยืดมือข้ึนเล็กนอย   

-  บทพากย - เจรจา  “ตองไดรับทุกขทรมาน”  (ภาพที่  436)  ยกมอืทัง้สองขางขึน้

ตั้งดานหนา  แลวเดินมือมาไขวกันตรงกลางลําตัวระดับเอว  โดยใหมือขวาอยูบนมือซาย  แลวกด

ปลายมือลงแนบกับหนาขา  พรอมกับกมหนาลง 
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-  บทพากย - เจรจา  “แสนเดือดรอน”  (ภาพที่  437)  เอนตัวไปทางซาย  มือซาย

วางลงเทากับพื้นเฉียง  45  องศา  มือขวายกขึ้นตั้งนิ้วชี้แลวฟาดนิ้วลงดานหนา  เงยหนาขึ้นมอง

พระนารายณ  เอียงหูขวา 

-  บทพากย - เจรจา  “เที่ยวระเหเรรอน”  (ภาพที่  438)  คืนตัวตั้งตรง  มือขวากํา

มือวางที่เขาขวา  มือซายยกขึ้นตั้งนิ้วชี้ดานหนาแลวนอนมือ  แลววาดมือออกดานขางจนสุดมือ  

หนาหันมองทางดานซาย  เอียงหูขวา 

-  บทพากย - เจรจา  “เพราะพลัด”  (ภาพที่  439)  เอนตัวไปทางซาย  มือทั้งสอง

ขางยกขึ้นจีบเขาหาตัวแลวไขวกัน  โดยใหมือขวาอยูดานนอก  หนาหันมองทางดานขวาที่พระ

นารายณ  เอียงหูซาย 

-  บทพากย - เจรจา  “พราก”  (ภาพที่  440)  คืนตัวตั้งตรง  ดึงจีบทั้งสองมือออก

ดานขาง  จนสุดมือ  แลวตั้งวง  พรอมกับเดินหนาไปมองทางซาย 

-  บทพากย - เจรจา  “จากสตรี”  (ภาพที่  441)  มือทั้งสองขางยกขึ้นดานหนาตั้ง

นิ้วชี้  จากนั้นเดินมือเขาหากันแลวคว่ํามือลง  ใหเยื้องไปทางดานซาย 

-  บทพากย - เจรจา  “ที่ตนรัก”  (ภาพที่  442)  ยกมือทั้งสองขางขึ้นตั้งดานหนา  

แลวพลิกมือเดินมือเขาหาตัวใหมือไขวกัน  โดยใหมือขวาอยูบนมือซาย 

-  บทพากย - เจรจา  “ขอใหคําอธิษฐาน”  (ภาพที่  443)  มือขวากํามือวางที่เขา

ขวา  ยกมือซายขึ้นดานขาง  ในลักษณะงอแขน  ฝามือตั้งเฉียง  แลวเดาะมือ   

-  บทพากย - เจรจา  “สองเรา”  (ภาพที่  444)  เอนตัวไปทางซาย  มือซายวางลง

เทากับพื้นเฉียง  45  องศา  หนามองพระนารายณ  เงยหนาขึ้นแลวกดหนาลง  ในลักษณะพยัก

หนา  เอียงหูซาย 

-  บทพากย - เจรจา  “จงประจักษ”  (ภาพที่  445)  ยกมือขวาขึ้นดานขาง  ใน

ลักษณะงอแขน ฝามือตั้งเฉียง  แลวยืดมือข้ึนเล็กนอย   

-  บทพากย - เจรจา  “จริงดวยกัน”  (ภาพที่  446)  โนมตัวไปดานหนา  ลดมือ

ขวาลงตบกับพื้นดานหนา  เหนือเขาซาย 

 
 อารมณ 
  ในชวงนี้  นนทุกจะมีอารมณโมโหที่พระนารายณมาลวงปราบและตอวาตน  ผู

แสดงจะตองแสดงอารมณโกรธ  โดยส่ือผานออกมาทั้งทางใบหนาและทารํา  ซึ่งสามารถ

แสดงออกไดดังนี้ 
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-  อารมณโกรธ  บทพากย - เจรจา  “เราก็ขออาฆาตหมายผูกจิตคิดจองเวรไป

ชาติหนา”  (ภาพที่  429 - 433)  บทพากย – เจรจา  บทนี้  เปนบทที่แสดงถึงความโกรธของนนทุก

วาทําไมพระนารายณจึงทําเชนนี้  ซึ่งผูแสดงจะตองถายทอดออกมาทางใบหนา  คือ  การมอง  

การทําตาโต  การขมวดคิ้วทั้งสองขาง  สวนการแสดงออกทารํานั้น  ผูแสดงจะตองทําทาทางให

แข็ง  และกระชับ  ไมเชื่องชา 

-  อารมณโกรธ  บทพากย - เจรจา  “ขอใหคําอธิษฐานสองเราจงประจักษจริง 

ดวยกัน”  (ภาพที่  443 - 446)  บทพากย – เจรจา  บทนี้  เปนบทที่แสดงถึงความโกรธของนนทุก

วาทําไมพระนารายณจึงทําเชนนี้  ซึ่งผูแสดงจะตองถายทอดออกมาทางใบหนา  คือ  การมอง  

การทําตาโต  การขมวดคิ้วทั้งสองขาง  สวนการแสดงออกทารํานั้น  ผูแสดงจะตองทําทาทางให

แข็ง  และกระชับ  หรือมือตบพื้นใหเสียงดัง   

 
5.4.7.3.2  วเิคราะหกระบวนทารํา 

  

   จากการศึกษากระบวนทารําในบทพากย – เจรจา  นี้  ผูวิจัยทําการ

วิเคราะหกระบวนทารําวา  เปนการแสดงความสงสัยของตัวนนทุก  ซึ่งมีลักษณะทารําและกิริยา

ทาทาง  โดยมีลักษณะทารําและกิริยาทาทาง  ดังตารางตอไปนี้ 

 

1)  ลักษณะทารํา 

 

ตารางที่  58  แสดงทารําตีบท  (บทพากย – เจรจา) 

 

ทาที ่ ภาพที ่ ทารําตีบท 

1 427 ตบเขาขวา 

2 428 ไวมือขวา 

3 429 จีบเขาอก 

4 430 ตั้งวงบน 

5 431 ทาเคลามือ 

6 432 ฟาดนิว้ชี้มือซาย 

7 433 มือขวาชี้สงู 
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ตารางแสดงทารําตีบท  (บทพากย – เจรจา)  (ตอ) 

 

ทาที ่ ภาพที ่ ทารําตีบท 

8 434 จีบเขาอก 

9 435 ไวมือขวา 

10 436 มือประสานกนัทีห่นาขา 

11 437 ฟาดนิว้ชี้มือขวา 

12 438 วาดนิว้ชี้มือซาย 

13 439 จีบเขาอกสองมือ 

14 440 ตั้งวงกลางสองมือ 

15 441 ลากนิว้ชี้ชิดกนั 

16 442 มือประสานกนัที่อก 

17 443 ไวมือซาย 

18 444 พยักหนา 

19 445 ไวมือขวา 

20 446 มือตบพื้น 

 

จากการวิเคราะหกระบวนทารําตีบท  จะเห็นไดวาในเพลงรายชวงนี้  จะมีทารําตีบทอยู

ทั้งหมด  20  ทา   

 

2)  พืน้ที่และทศิทางในการรํา 

  

การใชพื้นและทิศทางที่ในการแสดงชวงนี้  ตัวนนทุกจะใชพื้นสวนกลางของเวที

เพียงอยางเดียว     

 

สัญลักษณแทนตัวผูแสดง 

 

หมายถงึ ตัวนนทกุ 

หมายถงึ พระนารายณ 
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แผนผังที่  60  พื้นที่และทิศทางในการรํา  (บทพากย – เจรจา) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ดานหลังเวท ี
            
 

 
 

 
ดานหนาเวท ี

 

ดานซายของ
เวท ี

ดานขวาของ
เวท ี
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5.4.8  กระบวนทารําเพลงบรเทศ  เปนเพลงที่ใชอวยพรและบูชาสิ่งศักดิ์สิทธิ์  ในการ

แสดงการแสดงโขน  ชุด  นารายณปราบนนทุก จะใชในชวงที่พระนารายณจะสังหารนนทุก  

หลังจากที่สาปเสร็จแลว 

 เพลงบรเทศนี้  จะเปนบทรองของตัวพระนารายณ  ซึ่งนนทุกจะแสดงทาทางเพื่อรับบทรอง

เทานั้น  ซึ่งจะไมมีบทที่นนทุกจะตองแสดงกระบวนทารํา 

 การดําเนินเรื่อง  ในเพลงนี้นนทุกจะรับบทรองของพระนารายณ หลังจากที่ถูกสาปแลว  

ซึ่งจะเปนการแสดงลักษณะกิริยาทาทาง  ตามบทเพลงดังนี้ 

 
-  เพลงบรเทศ  - 

   เมื่อนัน้    องคพระนารายณรังสรรค 

  ทรงตรีสังหารผลาญชีวนั   นนทุกกุมภัณฑมรณา 

 
กระบวนทาราํเพลงบรเทศ 

 

ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
 

ภาพที ่ 447 

เมื่อนัน้ 

นนทุก  -  หันดานหนา  

นั่งพับเพียบทางซาย  ตั้ง

เขาขวาขึ้น  มือซายวางที่

ขาขวา  มือซายวางลงกับ

พื้ น   ห น า ม อ ง พ ร ะ

นารายณ 

 

พระนารายณ  -  ทําทา

ยืนเหยียบนนทุก 
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ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
 

ภาพที ่ 448 

องคพระ

นารายณ

รังสรรค 

นนทุก  -  หันดานหนา 

นั่งพับเพียบทางซาย  ตั้ง

เขาขวาขึ้น  มือขวาวางที่

ขาขวา   มือซายวางลง

กับพื้น   หนามองพระ

นารายณ 

 

พระนารายณ  -  ทําทา

สอดสูงทางซาย  เหยียบ

นนทุก 

 

 
 

ภาพที ่ 449 

ทรงตรีสังหาร 

นนทุก  -  หันดานหนา  

นั่งพับเพียบทางซาย  ตั้ง

เขาขวาขึ้น  มือทั้งสอง

ขางกํามือยกขึ้นระดับอก  

(ทําทากลัว)  หนากมลง 

 

พระนารายณ  -  ทําทา

รําราย  ยืนเหยียบนนทุก 

 

 

 
 

ภาพที ่ 450 

ผลาญชีวนั 

นนทุก  -  หันดานหนา  

นั่งพับเพียบทางซาย  ตั้ง

เขาขวาขึ้น  มือทั้งสอง

ขางตบที่อก  หนามอง

พระนารายณ 

 

พระนารายณ  -  ทําทา

รําราย  ยืนเหยียบนนทุก 

 



 

461 

 

ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 

 
 

ภาพที ่ 451 

นนทุก

กุมภัณฑ 

นนทุก  -  หันดานหนา  

นั่งพับเพียบทางซาย  ตั้ง

เขาขวาขึ้น  มือขวาวางที่

ขาซาย มือซายวางลงกับ

พื้น  หนากมลง 

 

พระนารายณ  -  ทําทา

ยืนเหยียบนนทุก  แลวชี้ 

 

 

 
 

ภาพที ่ 452 

มรณา 

นนทุก  -  หันดานหนา  

นั่งพับเพียบทางซาย  ตั้ง

เขาขวาขึ้น  มือขวาวางที่

ขาซาย  มือซายวางลงกับ

พื้น  หนากมลง 

 

พระนารายณ   -  ยืน

เหยียบนนทุก  ทําทาตาย 

 

 
 

จากการศึกษากระบวนทานนทุกจากอาจารยทั้ง  4  ทาน  ในเพลงบรเทศ  ใชในชวงที่พระ

นารายณจะสังหารนนทุกหลังจากที่สาปเสร็จ  ซึ่งเปนบทของพระนารายณแตนนทุกตองแสดง

ทาทางรับกับบทรองนั้น  ผูวิจัยพบวามีกระบวนทารําที่เหมือนกัน  ซึ่งแตละทานใหความรูดังนี้ 
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-  อาจารยประเมษฐ  บุณยะชัย   ใหความเห็นวา  กระบวนทารําในชวงนี้ผูแสดง

ตองมีอาการตกใจและกลัวตาย115 

-  อาจารยประดิษฐ  ศิลปสมบัติ  ใหความเห็นวา  เมื่อเห็นพระนารายณตอง

ทาทางที่กลัวเพราะวาจะถูกฆา116 

-  อาจารยดํารงศักดิ์  นาฏประเสริฐ  ใหความเห็นวา  เมื่อเห็นพระนารายณเงื้อตรี

ข้ึนก็ตองแสดงอาการกลัวตายทั้นที117 

-  อาจารยเจตน  ศรีอํ่าอวม   ใหความเห็นวา  ตองแสดงความกลัวออกมา  

เพราะร็วาตนเองตองตาย118 

 
5.4.8.1  เทคนิคในการแสดง 

 
  จากการศึกษาและกระฝกปฏิบัติทารําในเพลงบรเทศซึ่งเปนบทของตัวพระ  

แตนนทุกก็ตองทําทาทางรับบทดวยนั้น  ผูวิจัยพบเทคนิคในการรํารับบทรอง  คือ 

 -  ตองศึกษาและทําความเขาใจในเนื้อเพลง  วาควรแสดงทารับบทรองชวงไหน 

 -  ตองทองจําเนื้อเพลงและรองเพลงได 

 จากที่กลาวมานั้น  การรํารับบทของตัวนนทุกในเพลงบรเทศ  ที่จะถายทอดทารําและ

อารมณของตัวนนทุกออกมาไดดีและสอดคลองกับตัวพระตองมีเทคนิคในการปฏิบัติทารําดังนี้ 

 
 กระบวนทาราํ 
  ในการปฏิบัติกระบวนทารํารับบทรองตัวนนทุกในเพลงบรเทศ  ที่เปนบทของตัว

พระนั้น  ผูวิจัยพบวาทารําตองสอดคลองกับตัวพระ  ดังทาตอไปนี้ 

                                                        
115 สัมภาษณ  ประเมษฐ  บุณยะชัย, ผูทรงคุณวุฒิทางดานนาฏศิลป  สถาบัน 

บัณฑิตพัฒนศิลป, 16  ธันวาคม  2552. 
116 สัมภาษณ  ประดิษฐ  ศิลปสมบัติ, ครูชํานาญการ  วิทยาลยันาฏศิลป,  

1  กุมภาพนัธ  2553. 
117 สัมภาษณ  ดํารงศักดิ์  นาฏประเสริฐ, ครูชํานาญการพิเศษ  วิทยาลัยนาฏศิลป 

อางทอง, 21  กุมภาพนัธ  2553. 
118 สัมภาษณ  เจตน  ศรีอํ่าอวม, นาฏศิลปนชํานาญงาน  สํานักการสังคีต   

กรมศิลปากร, 29  มกราคม  2553. 
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-  บทรอง  “เมื่อนั้น  องคพระนารายณรังสรรค”  (ภาพที่  447, 448)  สะดุงตัวขึ้น  

แลวเอนไปดานหลัง  มือซายเทากับพื้นเฉียง  45  องศา  มือขวากํามือวางที่เขาขวา  หนาหันมอง

ทางขวา  เอียงหูซาย 

-  บทรอง  “ทรงตรีสังหาร”  (ภาพที่  449)  สะดุงตัวขึ้นแลวกมตัวลง  ยกมือข้ึนมือ

กําทั้งสองขางระดับอกและกมหนาลง  ทําตัวสั่น 

-  บทรอง  “ผลาญชีวัน”  (ภาพที่  450)  สะดุงตัวขึ้น  เงยหนาขึ้นมองที่ตรีพระ

นารายณแลวสายหนาไปมา  พรอมกับยกมือทั้งสองขางตบที่หนาอก 

-  บทรอง  “นนทุกกุมภัณฑมรณา”  (ภาพที่  451, 452)  ทานี้เมื่อพระนารายณชี้

ลงมา  ผูแสดงจะตองสะดุงตัว  แลวกมหนาลงพรอมกับสายหนาไปมา  มือซายเทากับพื้นเฉียง  

45  องศา  มือขวากํามือวางที่เขาซาย 

 

 กระบวนทารําในเพลงบรเทศนี้  ผูแสดงจะตองแสดงทากลัว  เพื่อรับบทใหดูสอดคลองกับ

ตัวพระนารายณเพื่อใหทารําออกมาสวยงาม 

 
 อารมณ 
  อารมณในการรําเพลงบรเทศ  ซึ่งเปนเพลงที่ตองรํารับบทของตัวพระ  ผูแสดง

จะตองมีความรูสึกและอารมณกลัวที่จะถูกสังหาร  ผูแสดงจะตองแสดงอารมณออกมาทางใบหนา

ดวยการหลบหนาเพราะกลัวตาย  และแสดงออกทาทางดวยอาการสั่นไปทั้งตัว 

-  อารมณกลัว  บทพากย - เจรจา  “ทรงตรีสังหารผลาญชีวัน  นนทุกกุมภัณฑ

มรณา”  (ภาพที่  449 - 452)  บทพากย – เจรจา  บทนี้  เปนบทที่แสดงถึงความกลัวตายของ 

นนทุก  ซึ่งผูแสดงจะตองถายทอดออกมาทางใบหนา  คือ  การหรี่ตาใหเล็กลง  การเมมริมฝปาก  

การแบะปาก  การขมวดคิ้วทั้งสองขาง  สวนการแสดงออกทารํานั้น  ผูแสดงจะตองทําทาทางตัว

ส่ัน  มือทั้งสองขางสั่น  สายหนาไปมา  กมหนามองพื้น 

 
5.4.8.2  วิเคราะหกระบวน 

  

  จากการศึกษากระบวนทารําเพลงบรเทศ  ที่เปนการรํารับบทของนนทุก  ซึ่งเพลง 

บรเทศ  เปนเพลงที่มีคํารองจํานวน  2  คํากลอน  ผูวิจัยพบวามีลักษณะการรํา  เปนการรํารับกับ

บทรองของพระนารายณ  โดยมีลักษณะทารําและกิริยาทาทาง  ดังตารางตอไปนี้ 
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1)  ลักษณะทารําและกิริยาทาทาง 

 

ตารางที่  59  การแสดงกิริยาทาทาง  (เพลงบรเทศ) 

 

ทาที ่ ภาพที ่ กิริยาทาทาง 

1 447 มอง 

2 448 มอง 

3 449 ยกมือกาํทีห่นาอกแลวสัน่ 

4 450 มือทั้งสองขางตบที่หนาอก 

5 451 กมหนา 

6 452 กมหนา 

 

จากการวิเคราะหกระบวนทาการแสดงกิริยา  จะเห็นไดวาในเพลงบรเทศ  ที่เปนการแสดง

ทาทางรับบทกับตัวพระนารายณ  จะไมมีทารํา  แตจะมีการแสดงกิริยาทาทางแทนการรําอยู  6  

ทา 

 

2) พื้นที่และทิศทางในการรํา 

 

การใชพื้นและทิศทางที่ในการแสดงชวงนี้  ตัวนนทุกจะใชพื้นสวนกลางของเวที

เพียงอยางเดียว     

 

สัญลักษณแทนตัวผูแสดง 

 

หมายถงึ ตัวนนทกุ 

หมายถงึ พระนารายณ 
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แผนผังที่  61  พื้นที่และทิศทางในการรํา   (เพลงบรเทศ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ดานหลังเวท ี
            
 

 
 

 
ดานหนาเวท ี

 

ดานซายของ
เวท ี

ดานขวาของ
เวท ี
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5.4.9  กระบวนทารําเพลงรัว  เปนเพลงหนาพาทยที่จังหวะกระชับ  ใชประกอบการ

แสดงในชวงที่มีความตื่นเตน  และอารมณตกใจของตัวละครในระยะเวลาสั้น ๆ  โดยการแสดงโขน  

ชุด  นารายณปราบนนทุก ชวงทายนี้ใชเมื่อพระนารายณสังหารนนทุก 
 
 การดําเนินเรื่อง  เมื่อพระนารายณแทงตรีเขาที่อกของนนทกุ  นนทกุกจ็ะพลิกตวัไปอีกฝง  

หลังจากนั้นกค็อย ๆ  ลกุขึ้นแลวเซเขาโรงไป  พระนารายณก็ตามเขา 

 
 

กระบวนทาราํเพลงรัว 
 

ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 
 

 
 

ภาพที ่ 453 

ทํานองเพลงรวั 

นนทุก  -  หันดานหนา  

นั่งพับเพียบทางซาย  ตั้ง

เขาขวาขึ้น  มือขวาวางที่

ขาซาย  มือซายวางลงกับ

พื้น  หนากมลง 

 

พระนารายณ  -  ทําทายืน
เหยียบนนทุก  แลวเงื้อตรี 

 

 

 
 

ภาพที ่ 454 

ทํานองเพลงรวั 

นนทุก  -  หันดานหนา  

นั่งพับเพียบทางซาย  ตั้ง

เขาขวาขึ้น   มือทั้งสอง

ขางจับที่อก   หนามอง

พระอิศวร 

 

พระนารายณ   -  ทําทา
เสียบตรีที่อกนนทุก 
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ภาพ เพลง / เนื้อรอง คําอธิบาย 

 
 

ภาพที ่ 455 

ทํานองเพลงรวั 

นนทุ ก   -  ห มุ น ตั ว

ทางขวา   หันดานหลัง  

นั่งพับเพียบทางขวา  ตั้ง

เขาซายขึ้น  มือขวาวางที่

พื้ น   มื อ ซ า ยจั บที่ อ ก  

หนามองพระนาราณย 

 

พระนารายณ  -  หันหลัง  
ทําทาเสียบตรีที่อกนนทุก 
 

 
จากการศึกษากระบวนทานนทุกจากอาจารยทั้ง  4  ทาน  ในเพลงรัวที่เปนเพลงหนา

พาทย  ซึ่งใชในชวงที่พระนารายณสังหารนนทุก  โดยเปนบทของพระนารายณแตนนทุกตองแสดง

ทาทางรับกับบทของพระนารายณ  ผูวิจัยพบวามีกระบวนทารําที่เหมือนกัน  ซึ่งแตละทานให

ความรูดังนี้ 

-  อาจารยประเมษฐ  บุณยะชัย   ใหความเห็นวา  กระบวนทารําในชวงนี้ผูแสดง

ตองมีอาการตกใจและกลัวตาย119 

-  อาจารยประดิษฐ  ศิลปสมบัติ  ใหความเห็นวา  เมื่อเห็นพระนารายณตอง

ทาทางที่กลัวเพราะวาจะถูกฆา120 

-  อาจารยดํารงศักดิ์  นาฏประเสริฐ  ใหความเห็นวา  เมื่อเห็นพระนารายณเงื้อตรี

ข้ึนก็ตองแสดงอาการกลัวตายทั้นที121 

                                                        
119 สัมภาษณ  ประเมษฐ  บุณยะชัย, ผูทรงคุณวุฒิทางดานนาฏศิลป  สถาบัน 

บัณฑิตพัฒนศิลป, 16  ธันวาคม  2552. 
120 สัมภาษณ  ประดิษฐ  ศิลปสมบัติ, ครูชํานาญการ  วิทยาลยันาฏศิลป,  

1  กุมภาพนัธ  2553. 
121 สัมภาษณ  ดํารงศักดิ์  นาฏประเสริฐ, ครูชํานาญการพิเศษ  วิทยาลัยนาฏศิลป 

อางทอง, 21  กุมภาพนัธ  2553. 
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-  อาจารยเจตน  ศรีอํ่าอวม   ใหความเห็นวา  ตองแสดงความกลัวออกมา  

เพราะร็วาตนเองตองตาย122 

 
5.4.9.1  เทคนิคในการแสดง 

 
  จากการศึกษาและกระฝกปฏิบัติทารําในเพลงรัวซึ่งเปนบทของตัวพระ  แตนนทุก

ก็ตองทําทาทางรับบทดวยนั้น  ผูวิจัยพบเทคนิคในการรํา  คือ 

 -  ตองศึกษาและทําความเขาใจทารําของตัวพระ  วาควรแสดงทารับชวงไหน 

 จากที่กลาวมานั้น  การรํารับบทของตัวนนทุกในเพลงรัว  ที่จะถายทอดทารําและอารมณ

ของตัวนนทุกออกมาไดดีและสอดคลองกับตัวพระตองมีเทคนิคในการปฏิบัติทารําดังนี้ 

 
 กระบวนทาราํ 
  ในการปฏิบัติกระบวนทารํารับของตัวนนทุกในเพลงรัว  ที่เปนบทของตัวพระนั้น  

ผูวิจัยพบวาทาตองสอดคลองกับตัวพระ  ดังทาตอไปนี้ 

  -  ทาแทงหนาอก”  (ภาพที่  454, 455)   นนทุกจะตองสะดุงตัว  แลวเอามือจับที่

ตรีพระนารายณ  จากนั้นก็พลิกตัวไปอีกดานหนึ่งเพื่อใหพระนารายณแทงอีกครั้ง 

 กระบวนทารําในเพลงรัวนี้  ผูแสดงจะตองแสดงทารํารับบทใหดูสอดคลองกับตัวพระเพื่อ

แสดงความหวาดกลัว 
 อารมณ 
  อารมณในการรําเพลงรัว  ซึ่งเปนเพลงที่ตองรํารับบทของตัวพระ  ผูแสดงจะตองมี

ความรูสึกและอารมณกลัวที่จะถูกสังหาร  ผูแสดงจะตองแสดงอารมณออกมาทางใบหนาดวยการ

หลบหนาเพราะกลัวตาย  และแสดงออกทาทางดวยอาการสั่นไปทั้งตัว 

-  อารมณกลัว  เพลงรัวชวงนี้  เปนบทที่นนทุกตองแสดงถึงความกลัวตายออกมา  

ซึ่งผูแสดงจะตองถายทอดออกมาทางใบหนา  คือ  การหรี่ตาใหเล็กลง  การแบะปาก  การขมวดคิ้ว

ทั้งสองขาง  สวนการแสดงออกทารํานั้น  ผูแสดงจะตองทําทาทางตัวสั่น  มือทั้งสองขางสั่น  สาย

หนาไปมา  พลิกตัวหนี 

 

                                                        
122 สัมภาษณ  เจตน  ศรีอํ่าอวม, นาฏศิลปนชํานาญงาน  สํานักการสังคีต   

กรมศิลปากร, 29  มกราคม  2553. 
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5.4.9.2  วิเคราะหกระบวนทารํา 
  

จากการศึกษากระบวนทารําเพลงรัว  ที่เปนการรํารับบทของนนทุก  ผูวิจัยพบวามีการ

แสดงกิริยาทาทาง  รับกับบทของพระนารายณไมมีกระบวนทารํา 

 

1)  ลักษณะทารําและกิริยาทาทาง 

 

ตารางที่  60  การแสดงกิริยาทาทาง  (เพลงรัว) 

 

ทาที ่ ภาพที ่ กิริยาทาทาง 

1 453 กมหนา 

2 454 มือตบที่หนาอก 

3 455 พลิกตัว, มือตบที่หนาอก 

 
จากการวิเคราะหกระบวนทาการแสดงกิริยา  จะเห็นไดวาในเพลงรัว ที่เปนการแสดง

ทาทางรับบทกับตัวพระนารายณ  จะไมมีทารํา  แตจะมีการแสดงกิริยาทาทางแทนการรําอยู  3  

ทา 

 

2)  พืน้ที่และทศิทางในการรํา 

  

การใชพื้นและทิศทางที่ในการแสดงชวงนี้  ตัวนนทุกจะใชพื้นสวนกลางของเวที

เพียงอยางเดียว     

สัญลักษณแทนตัวผูแสดง 

 

หมายถงึ ตัวนนทกุ 

หมายถงึ พระนารายณ 
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แผนผังที่  62  พื้นที่และทิศทางในการรํา  (เพลงรัว) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ดานหลังเวท ี
            
     (นนทกุเขา) 

 
 

 
ดานหนาเวท ี

 

ดานซายของ
เวท ี

ดานขวาของ
เวท ี
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สรุป 
 

จากการศึกษากระบวนทารําตัวนนทุกในการแสดงโขน  ชุด นารายณปราบนนทุก  และ

รวบรวมบันทึกเทคนิคในการรําใหสวยงาม  พรอมทั้งยังไดวิเคราะหกระบวนทารําและไดนํามาสรุป

ดังนี้ 

กระบวนทารําตัวนนทุกในการแสดงโขน  ชุด  นารายณปราบนนทุก  มีกระบวนทาที่จัดได

วาเปนเอกลักษณของตัวนนทุกอยู  3  ทา  คือ  ทามองเงาในน้ํา  ทาเตนชูนิ้ว  และทารําเพลง

คุกพาทยชี้นิ้ว  ซึ่งกระบวนทาทั้ง  3  ทา  ที่กลาวมานี้จะมีการแสดงอารมณที่แตกตางกัน  โดยจะ

อยูในแตละชวงของการแสดงโขน  ชุด  นารายณปราบนนทุก  ซึ่งผูวิจัยไดแบงชวงของการแสดง

เปน  4  ชวงตามเนื้อเร่ือง  โดยเรียงตามลําดับ  คือ    

1) ชวงนนทุกลางเทาเทวดานางฟา   

2) ชวงนนทุกขอนิ้วเพชร   
3) ชวงสังหารเทวดานางฟา   

4) ชวงเกี้ยวนางนารายณและถูกสาป   

 

สามารถแยกไดออกเปนกระบวนทารํา โดยเรียงลําดับดังตอไปนี้ 

 

1. กระบวนทารําเพลงรองบทของตัวนนทุก 

2. กระบวนทารําเพลงรองในการรํารับบทของนนทุก 

3. กระบวนทารําประกอบบทพากย – เจรจา 

 

1.  กระบวนทารําเพลงรองบทของตัวนนทุก  ประกอบไปดวยกระบวนทารําทั้งหมด  12  

เพลง  ตามลําดับดังนี้ 

 1.1  กระบวนทารําเพลงเร็ว  (นนทุกพบเทวดานางฟา)  เปนกระบวนทารําที่ 

นนทุกจะแสดงออกมาเมื่อพบเทวดานางฟามาเพื่อจะเขาเฝาพระอิศวร   

การแสดงกิริยาทาทาง  จะเปนการแสดงทารําที่นั่งรําอยูบนเตียงไมมีการเคลื่อนที่ 

การแสดงอารมณ  ที่สื่อออกมานั้นก็จะมีการตกใจ  และกลัววาจะถูกกลั่นแกลง 
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1.2  กระบวนทารําเพลงทายรัวปลูกตนไม  เปนกระบวนทาที่เกิดจากอารมณ

ตกใจของตัวนนทุก  ที่กมลงมองดูศีรษะตนเองในอางน้ําแลวเห็นศีรษะลานไมมีเสนผม  ที่ถูก

เทวดานางฟากลั่นแกลง 

การแสดงกิริยาทาทาง  ที่แสดงถึงอาการตกใจ  เชนการสะดุงตัว  การนั่งหงาย

หลัง  การมองเงาในน้ําและหนัซายหันขวาดวยความเร็ว  การทําทาทางลุกลี้ลุกลน   

การแสดงอารมณ  จะตองใหเห็นถึงความตกใจโดยสื่อผานทางใบหนาและทาทาง  

เชน  การทําตาโต  การหรี่ตา  การทําทาทางที่ลุกลี้ลุกลน 

1.3  กระบวนทารําเพลงราย  เปนทารําที่แสดงอาการเจ็บปวดจากการถูกกลั่น

แกลง  ซึ่งเปนการแสดงทารําตามบทรอง   

การแสดงกิริยาทาทาง  จะมีการคลายจีบ  การฟาดนิ้ว  ซึ่งสื่อใหเห็นถึงการถูก

รังแก 

การแสดงอารมณ  จะตองสื่อถึงความเจ็บปวดที่ไดรับผานทางใบหนา  เชน  การ

ขมวดคิ้ว  การหรี่ตา  และการสายหนา   

1.4  กระบวนทารําเพลงตะนาวแปลง  เปนการแสดงกระบวนทาที่สื่อใหเห็นถึง

รางกายที่บอบช้ํา  และการคับแคนใจ   

การแสดงกิริยาทาทาง  ที่แสดงใหเห็นถึงรายกายที่ถูกกลั่นแกลง  จะมีการจับ

ศีรษะ  ลูบศีรษะ  การกมมองดูเงาในอางน้ํา  ทาเช็ดน้ําตา  ลักษณะทาทางที่แสดงใหเห็นถึงความ

คับแคน  มีการถูหนาอก  กระทืบเทา  และตบหนาอก 

การแสดงอารมณ  ตองแสดงความเสียใจออกมาเพราะถูกรังแกจนหัวโลน  และ

ความคับแคนใจที่ถูกกลั่นแกลง 

1.5  กระบวนทารําเพลงหนาพาทยเพลงเสมอมาร  เปนเพลงหนาพาทยที่ใชใน

การเดินทาง  ซึ่งนนทุกจะใชเพลงนี้เดินทางเพื่อไปเขาเฝาพระอิศวร   

การแสดงกิริยาทาทาง  โดยปกติเพลงหนาพาทยจะเปนเพลงที่มีกระบวนทารําที่

สวยงาม  แตในครั้งนี้ทารําที่นนทุกรํานั้นจะไมสงางาม  เพราะนนทุกตองสื่อถึงการที่ไดรับบาดเจ็บ

ออกมาดวย 

การแสดงอารมณ  จะตองแสดงใหเห็นถึงความเจ็บปวด  โดยสื่อผานทางใบหนา  

เชน  การขมวดคิ้ว  การหรี่ตา 
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1.6  กระบวนทารําเพลงแขกลพบุรี  กระบวนทารําแสดงถึงการทูลฟองของพระ

อิศวรตอนนทุก   

การแสดงกิริยาทาทาง  รําจะเปนการนั่งรําตีบทตามคํารองบอกถึงความทุกขที่ตน

ไดรับจากการถูกเทวดานางฟากลั่นแกลง  และยังไดทูลขอนิ้วเพชรที่ชี้ไปที่ผูใดแลวตองตายเอาไว

ปองกันกาย 

การแสดงอารมณ  ตองแสดงใหเห็นถึงความนอยเนื้อตํ่าใจและความเสียใจที่ถูก

รังแกแลวไมมีทางสู  และตองสื่อใหเห็นถึงอารมณคับแคนแตไมมากนัก 

1.7  กระบวนทารําเพลงหนาพาทยเพลงกราวใน  เปนการแสดงอารมณดีใจของ

ตัวนนทุกที่รับพรจากพระอิศวรใหมีนิ้วเพชรไวปองกันกาย   

การแสดงกิริยาทาทาง  นั้นจะเปนทาทางการเตนที่กระฉับกระเฉง  การเหวี่ยงมือ

ไปทางซายและขวาสลับกับการสะบัดหนาไปมาในทิศทางตรงกันขาม  และยังมีการเตนสายหนา 

การแสดงอารมณดีใจ  ตองมีใบหนาที่ยิ้มแยม  คือ  ปากตองอมยิ้ม  ดวงตาตอง

ยิ้มอยางมีความสุข 

1.8  กระบวนทารําเพลงหนาพาทยเพลงคุกพาทย  เปนเพลงที่นนทุกจะตองแสดง

อารมณโกรธออกมาหลังจากถูกกลั่นแกลงและจะใชนิ้วเพชรชี้ใสเทวดานางฟา   

การแสดงกิริยาทาทาง  เปนทารําที่ตองใชความชํานาญและตองใชพละกําลังมาก  

เพราะทารําจะตองกระชับกับจังหวะ  ซึ่งนอกจากจะมีทารําตามกระบวนทาของเพลงหนาพาทย

แลวยังไดมีกระบวนทาชี้นิ้วเพิ่มอีก  โดยผูแสดงจะตองมีความเขาใจในจังหวะของเพลงเปนอยางดี  

วาจะตองชี้นิ้วที่จุดไหนบางพรอมกับกระทืบเทากี่คร้ัง  และตอนทายเพลงยังตองมีการเลนกับ

เทวดานางฟาที่เหลืออีกดวย 

การแสดงอารมณ  จะตองแสดงอารมณโกรธเพราะถูกแกลง  จึงเกิดโทสะ  

ใบหนาจะตองดุ  ตองทําตาโต  คิ้วทั้งสองขางตองชนกัน  ตองกัดฟนเพื่อเปนการเกร็งใบหนา 

1.9  กระบวนทารําเพลงชมโฉม  เปนกระบวนทาที่นนทุกตองสื่อใหเห็นถึงการชม

ความงามของนางนารายณ 

การแสดงกิริยาทาทาง  ทารํานั้นตองไมแข็งเชนเดียวกับทายักษปกติ  และจะตอง

มีความออนชอยสวยงามและสื่อถึงความรัก 

การแสดงอารมณ  จะตองเปนอารมณที่มีความสุขเมื่อพบกับหญิงงาม  หนาตา

ตองอมยิ้มกุมกร่ิม  เหมือนคนเจาชู  โดยตองมองตัวนางตลอดเวลา 
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1.10  กระบวนทารําเพลงโอโลมเพลงฉิ่ง  เปนการรําเลาโลมเกี้ยวพาราสีนาง

นารายณ  เพื่อตองการแสดงความรักใหไดนางนารายณมาเปนภรรยา 

การแสดงกิริยาทาทาง  ตองเขาเกี้ยวตัวนาง  ดวยการเขากระแซะตัวนางทางซาย

และขวา  การโลม  การเชยคาง 

การแสดงอารมณ  ตองสื่อใหเห็นถึงการมีความรักผานออกมาทางหนาตา  ดวย

การมอง  และการยิ้ม 

1.11  กระบวนทารําเพลงราย  ในชวงนี้จะเปนการโตตอบกับตัวนางถึงการรายรํา  

วาใหตัวนางเปนคนรํานําแลวตนจะรําตามทุกทา 

การแสดงกิริยาทาทาง  จะเปนการโตตอบกับตัวนาง  เพื่อตองการแสดงใหเห็นวา

ตนก็สามารถรําไดเชนเดียวกับตัวนาง 

การแสดงอารมณ  จะแสดงอารมณดีใจและแอบแสดงอารมณโออวดดวย  วาตน

ก็สามารถรําได  โดยผานทางการยิ้ม  ซึ่งจะตองยิ้มมุมปาก  การมอง  กจ็ะมองแบบอวดตนคือมอง

แบบหร่ีตาลงเล็กนอย 

1.12  กระบวนทารําเพลงราย  ชวงนี้จะเปนชวงที่นนทุกเคลิบเคลิ้มแลวหลงกลชี้

นิ้วเพชรใสขาตนเอง 

การแสดงกิริยาทาทาง  ชวงตนจะทําทารําตามตัวนางทุกทา  แตพอถึงชวงที่ตัว

นางเอานิ้วชี้ลงที่ขาตนเอง  นนทุกก็หยุดชะงัก  แตตัวนางก็ทําทาชี้ซ้ํานนทุกจึงทําตาม  เลยทําให

ขาของนนทุกหักลงและเซไปมาจนลมลง 

การแสดงอารมณ  จะตองแสดงอารมณมีความสุขและเคลิบเคลิ้ม  ใบหนายิ้ม

แยม  จนชี้นิ้วเพชรใสขาตนเอง  จึงเกิดอาการตกใจ  ใบหนาบูดเบี้ยว  ทําตาหยี  คิ้วชนกัน  เพื่อส่ือ

ใหเห็นถึงความเจ็บปวด 

 

2.  กระบวนทารําเพลงรองในการรํารับบทของนนทุก  ประกอบไปดวยกระบวนทารํา

ทั้งหมดทั้งหมด  8  เพลง  ตามลําดับดังนี้ 

2.1  กระบวนทารําเพลงกระบอกทอง  เปนการรํารับบทของตัวนนทุกกับเทวดา

นางฟาเมื่อถึงเชิงเขา  โดยทั้งหมดจะเขารุมแกลงนนทุก 

การแสดงกิริยาทาทาง  นนทุกจะถูกจับและผลักใหลมลง  และตามลางเทาให

เทวดานางฟา  ทําทาจับศีรษะเมื่อถูกเขกศีรษะหรือถอนเสนผม 
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การแสดงอารมณ  อารมณในชวงนี้จะเปนอารมณที่เศราเพราะถูกกลั่นแกลง  ส่ือ

ออกมาใหเห็นก็จะตองสื่อผานทางใบหนาที่ตองทําหนาเศรา  ทารําก็จะตองทําทาสั่น ๆ  เพราะ

กลัวถูกทําราย 

2.2  กระบวนทาเพลงเร็ว  (ลางเทาเทวดานางฟา)  เปนการลางเทาใหเหลาเทวดา

นางฟาที่  ถกูกลั่นแกลง 

การแสดงกิริยาทาทาง  จะตองทําทาลางเทาใหเทวดานางฟา  บางครั้งก็ตองเอา

มือจับศีรษะเพราะถูกถอนเสนผมและเขกศีรษะ 

การแสดงอารมณ  จะเปนอารมณเศราเพราะถูกกลั่นแกลง  การสื่อออกมาใหเห็น

ก็จะตองสื่อผานทางใบหนาที่ตองทําหนาเศรา  ทารําก็จะตองทําทาสั่น ๆ  เพราะกลัวถูกทําราย  

จับที่ศีรษะบาง 

2.3  กระบวนทารําเพลงหนาพาทยเพลงรัว  ในชวงนี้จะเปนการไดรับพรจากพระ

อิศวรใหมีนิ้วเพชรตามที่ขอ 

การแสดงกิริยาทาทาง  จะเปนการพลิกมือไปมาดวยความเร็ว  และขยับตัวเพื่อ

มองดูนิ้วเพชรที่ไดจากพระอิศวร 

การแสดงอารมณ  จะเปนอารมณที่ตกใจและดีใจปนกันเพราะไดนิ้วเพชร  

แสดงออกดวยการมองแบบหรี่ตา  แบบตาโต  การหันมองซายขวาดวยความเร็ว  การสะดุงตัว 

2.4  กระบวนทารําเพลงเร็ว  (ถูกเทวดานางฟากลั่นแกลง)  เปนชวงที่นนทุกไดนิ้ว

เพชรแลว  และเทวดานางฟาก็มากลั่นแกลง 

การแสดงกิริยาทาทาง  ในชวงนี้จะเปนกระบวนทาที่นนทุกจะตองแสดงความ

เยอหยิ่งออกมาดวยการมอง  การสะบัดหนาหนี  การใชหลังมือปดที่ไหล  การหันหลัง 

การแสดงอารมณ  จะตองแสดงออกทางใบหนาดวยการขมวดคิ้ว  การหรี่ตา  

การกมมองแลวคอย ๆ  เงยหนามอง 

2.5  กระบวนทารําเพลงพราหมณดีดน้ําเตา  เปนการชักชวนของนางนารายณ

เพื่อใหนนทุกรําตามตน 

การแสดงกิริยาทาทาง  จะแสดงกระบวนทารับกับบทของตัวนาง  เชน  การเขาไป

กระแซะใกลตัวนาง  ทําทารําลอกับตัวนาง 

การแสดงอารมณ  จะเปนอารมณดีใจ  ใบหนาตองยิ้มแยม  ทารําตองสวยงาม

เพื่อสงอารมณ 
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2.6  กระบวนทารําเพลงชมตลาด  เปนการรําตามตัวนาง  แตก็มีการแสดงทารําที่

ตรงขามกับตัวนางในบางครั้ง 

การแสดงกิริยาทาทาง  นนทุกตองทําทารําที่มีลักษณะเหมือนคนรําไมเปน  คือ

ตองรําตามตัวนางและคอมมองตัวนางอยูตลอด  บางครั้งก็ตองทําทาคนละทากับตัวนาง  เชนการ

ยกขาสลับขางกัน  การหันหนาเขาหาตัวนาง 

การแสดงอารมณ  อารมณที่ส่ือออกมานั้นจะเปนการแสดงความสงสัยในทารํา  

แตก็ยังมีอารมณที่มีความสุขอยูดวย 

2.7  กระบวนทารําเพลงบรเทศ  ทารําจะรับกับบทของพระนารายณ  เมื่อบทรอง

บอกวาจะสังหารตนใหตาย 

  การแสดงกิริยาทาทาง  นนทุกจะตองทําทาตกใจ  มือไมสั่น  ยกมือตบอกกลัว

ตาย  หลบหนาหนีไมกลาสบตา 

  การแสดงอารมณ  จะเปนการแสดงความตกใจและกลัวตาย  ใบหนาตองแสดง

ความหวาดกลัว  ดวยการยนคิ้วเขาหากัน  การสายหนาไปมา 

2.8  กระบวนทารําเพลงหนาพาทยเพลงรัว  ทารําจะรับกับบทของพระนารายณ  

เมื่อพระนารายณแทงตรีลงมาที่หนาอก 

การแสดงกิริยาทาทาง  นนทุกจะตองสะดุงตัวแลวพลิกตัวไปมากลับหนากลับ

หลัง  มือจะตองจับที่หนาอก 

  การแสดงอารมณ  จะเปนการแสดงความตกใจและกลัวตาย  ใบหนาตองแสดง

ความหวาดกลัว  ดวยการยนคิ้วเขาหากัน 

 

3.  กระบวนทารําประกอบบทพากย – เจรจา  ซึ่งมีบทพากย – เจรจา  ทั้งหมด  3  ชวง  

คือ 

 3.1  บทพากย – เจรจา  (ชวงที่รูวาตองกล)  จะเปนชวงที่นนทุกรูวาตองกลของ

พระนารายณ  ที่มาลวงปราบตน 

 ลักษณะทารํา  จะเปนการตอวาพระนารายณ  มีการไวมือ  การฟาดนิ้วเพื่อ  การ

ตบเขา  การตบ 

  การแสดงอารมณ  จะแสดงอารมณความสงสัย  หนาตาจะตองทําคิ้วขมวด  ตา

ตองมองแบบแข็ง ๆ  
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 3.2  บทพากย – เจรจา  (ชวงตอวาพระนารายณ)  นนทุกจะตองแสดงทาทางที่

ประชดประชันพระนารายณออกมา 

 การแสดงกิริยาทาทาง  จะเปนการแสดงทารําที่ประชดประชัน  ดวยการตบมือ  

ตบเขา  ชี้ใบหนาตนเอง  การกระแทกทารําตามบท 

 การแสดงอารมณ  จะเปนอารมณประชด  หนาตองจองมอง  คิ้วตองชนกัน  แบะ

ปากเล็กนอย 

 3.3  บทพากย – เจรจา  (ชวงจองอาฆาตตอพระนารายณ)  ทารําที่ออกมานั้นก็

จะเปนการกระชากทารําใหดูแข็งแรงและกระชับ 

 การแสดงกิริยาทาทาง  จะเปนทารําที่กระชับและดูแข็ง  ไมวาจะเปนการตบเขา  

การไวมือ  การกระชากตัว  การตบพื้น 

 การแสดงอารมณ  จะตองแสดงใหเห็นถึงอารมณโกรธ  โดยหนาตาตองเกรง

ใบหนาดวยการกัดฟน  ทําตาโต  การขมวดคิ้ว 

 

จากลักษณะของกระบวนทารําที่กลาวมาในเบื้องตน  ผูวิจัยพบวาตัวนนทุกนั้นมีกระบวน

ทารําที่เปนลักษณะเฉพาะตัวที่เปนเอกลักษณ  ซึ่งไมเหมือนโขนยักษตัวใดในการแสดงโขน  ทั้งนี้

กระบวนทารําตัวนนทุกของอาจารยทั้ง  4  ทาน  ที่ไดรับการถายทอดจากครูทองเริ่ม  มลคลนัฏ  

ซึ่งเปนกระบวนทารําที่มีความสวยงามและสมกับเปนบทบาทของตัวนนทุกเปนอยางยิ่ง  ประกอบ

กับมีรูปแบบและลักษณะทารําและการแสดงกิริยาทาทาง  ตามรูปแบบกระบวนการรําของตัวยักษ

ครบทุกประการ 

 
 
 



บทที่  6 
 

สรุป  และขอเสนอแนะ 
 
 การศึกษาวิจัยเรื่อง  กระบวนทารําตัวนนทุกในการแสดงโขน  ชุด  นารายณปราบ 

นนทุก  กรณีศึกษาทารําครูทองเริ่ม  มงคลนัฏ  มีวัตถุประสงคเพื่อตองการศึกษาประวัติความ

เปนมา  กระบวนทารําพรอมทั้งวิเคราะหกระบวนทารําตัวนนทุก  ในการแสดงโขน  ชุด  นารายณ

ปราบนนทุก  ตลอดจนประวัติของครูทองเริ่ม  มงคลนัฏ   ผูเปนตัวนนทุกที่มีชื่อเสียง 

 วิธีการดําเนินการวิจัย  ผูวิจัยเริ่มศึกษาและรวบรวมขอมูลจากเอกสารทางวิชาการ  และ

บทความตาง ๆ  อีกทั้งผูวิจัยยังไดศึกษากระบวนทารําตัวนนทุกจากการแสดงโขน  ชุด  นารายณ

ปราบนนทุก  โดยการฝกหัดกระบวนทารํา  สัมภาษณบุคคลที่มีความรูและเชี่ยวชาญ  และ

ประสบการณในการแสดง  จากนั้นจึงรวบรวมและบันทึกกระบวนทารําตลอดจนเทคนิคในการ

ปฏิบัติทารําและวิเคราะหกระบวนทารํา  จากนั้นผูวิจัยไดรวบรวมและสรุปเนื้อหาที่ไดจาก

การศึกษาคนควาดังนี้ 

ครูทองเริ่ม   มงคลนัฎ  เกิดเมื่อวันที่  15  กุมภาพันธ  พ.ศ. 2450  ที่บานตําบลจักรวรรดิ   

กรุงเทพมหานคร  (หลังวัดเชิงเลน  หรือวัดบพิตรพิมุขวรวิหาร อําเภอสัมพันธวงศ จังหวัดพระนคร)   

บิดาชื่อ  อิน  ไมมีนามสกุล  เมื่อครูทองเริ่มอายุ  5  ขวบ  บิดาไดนําทานไปมอบเปนบุตรบุญธรรม

ของหลวงรามภรตศาสตร  (ยม   มงคลนัฎ)  เปนศิลปนโขนฝมือเยี่ยมในสมัยรัชกาลที่  5 และ

รัชกาลที่ 6   กับนางบุญเรือน  มงคลนัฎ  ทานเลี้ยงดูและใหใชนามสกุลมงคลนัฏ  ครูทองเริ่มได

ศึกษาชั้นประถมศึกษาที่โรงเรียนวัดประยุรวงศาวาส  จนถึงพ.ศ. 2462 ครูทองเริ่มก็ยายไปเรียนที่

โรงเรียนพรานหลวง  กรมมหรสพ   ทานฝกโขนกับบิดาคือหลวงรามภรตศาสตร (ยม  มงคลนัฎ)  

และขุนราชภรตเสน   จน  พ.ศ. 2468  โรงเรียนพรานหลวงก็ปดตัวลง   แตครูทองเริ่มก็ยังฝกหัด

โขนและเก็บเกี่ยวประสบการณการแสดงจากครูอาจารยตาง ๆ  และเขารวมแสดงโขนอยูกับคณะ

หลวงราชพงษภักดี  (ม.ร.ว. เลี่ยม  วัชรีวงศ)  และคณะ  ม.ร.ว จรูญสวัสด์ิ  สุขสวัสด์ิ 

ครูทองเริ่ม  มงคลนัฎ  เขารับราชการเปนศิลปนของกรมศิลปากรในตําแหนงศิลปนจัตวา  

ดวยการชักชวนของหลวงวิลาศวงงาม (หร่ํา   อินทรนัฎ) เมื่อ  พ.ศ.  2489  ครูทองเริ่ม  มงคลนัฎ  

กอนจะเกษียณอายุราชการและไดรับพิจารณาเลื่อนตําแหนงเปนศิลปนโท  และเกษียณในป พ.ศ.  

2512  แตดวยความรูและความสามารถอยางสูงในวิชานาฏศิลปโขน  ทางราชการจึงจางใหเปนครู

สอนนาฏศิลปโขนฝายยักษของวิทยาลัยนาฏศิลปตอมา  ครูทองเริ่ม  มงคลนัฏ  ถึงแกกรรม เมื่อ

วันที่  7 พฤศจิกายน พ.ศ. 2532  รวมอายุได  82  ป  ผลงานการแสดงที่ดีเดนในชีวิตการแสดงของ
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อาจารยทองเริ่ม   มงคลนัฎ  และทําใหครูทองเริ่มเปนที่รูจักของคนทั่วไป  คือแสดงเปนตัวนนทุก   

ในภาพยนตร  ชุด  นิ้วเพชร  เมื่อพ.ศ.  2500  ซึ่งบรรยายเปนภาษาอังกฤษเพื่อเผยแพรไปยังนานา

ประเทศ  นับเปนผูแสดงบทนนทุกเพียงคนเดียวในกรมศิลปากรที่หมอมหญิงแผว   สนิทวงศเสนี  

(ยศในขณะนั้น)  ฝกหัดอยางดีที่สุด  ครูทองเริ่ม  มงคลนัฎ  ไดแสดงบทนนทุกในโอกาสที่รัฐบาล

จัดแสดงเนื่องในมงคลวโรกาสทรงรับรองพระราชอาคันตุกะหลายครั้ง  เมื่อรัฐบาลจัดตั้งโรงละคร

แหงชาติข้ึนในป   พ.ศ.  2508  กองหัตถศิลป  ไดหลอรูปการแสดงรวม   3   ชุด   คือ   พระ

นารายณปราบนนทุก   รําซัดชาตรี   และเจาเงาะกับรจนา   ประดิษฐานไวหนาโถงโรงละคร

แหงชาติ   ครูทองเริ่มไดเปนตนแบบตัวนนทุก   ใหชางกองหัตถศิลป   กรมศิลปากรปนรูป   และ

หลอดวยโลหะสําริด 

จากการศึกษาประวัติความเปนมาของการแสดงโขน  ชุด  นารายณปราบนนทุก  นั้น  ได

พบวาการแสดงโขนชุด  นารายณปราบนนทุก  เปนการแสดงที่มีมาตั้งแตคร้ังสมัยอยุธยา  เขาใจ

วานาจะเปนระบําเบิกโรงละครไทย  เมื่อมาถึงสมัยกรุงรัตนโกสินทรก็ไดมีการรวบรวมขึ้นใหมให

สมบูรณ  และเรียบเรียงเปนบทละครเรื่องรามเกียรติ์  พระราชนิพนธในพระบาทสมเด็จพระพุทธ

ยอดฟาจุฬาโลกมหาราช  แตไมไดปรากฏวามีการแสดงในสมัยนี้   

ในรัชกาลที่  4  พระบาทสมเด็จพระจอมเกลาเจาอยูหัว  ไดทรงนําเอาบทละครเรื่อง

รามเกียรติ์  พระราชนิพนธในพระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟาจุฬาโลกมหาราช  มาปรับเปนบท

กลอนขึ้นใหมอีกครั้งและใหพวกละครหลวงเลนเปนระบําเบิกโรง  การแสดงชุดนารายณปราบ 

นนทุก  ที่แสดงในสมัยรัชกาลที่  4  นี้  มิไดมีปรากฏวาแสดงที่ใดและในแสดงในโอกาสใด  แตได

ปรากฏชื่อผูแสดง  คือ  คุณเล็ก  รับบทเปนนนทุก  และไดเปนครูละครหลวงในรัชกาลที่  5  ตอมา

ไดเปนทาวโสภานิเวศน 

ในรัชกาลที่  6  สมัยพระบาทสมเด็จมงกุฎเกลาเจาอยูหัว  ก็ยังคงมีการแสดง ชุดนารายณ

ปราบนนทุก  อยู  แตไมไดใชชื่อชุดวา  นารายณปราบนนทุก  แตยังคงมีเนื้อเร่ืองเหมือนเดิม  โดย

ไดทรงพระราชทานนามใหม  3  ชื่อ  คือ  อัปศราวตาร  อัจฉราวตาร  และสุดาวตาร  ซึ่งไดเพิ่มตัว

ละครขึ้นมาจากเดิมอีก  4  ตัว  เพื่อคอยรับใชพระอิศวร  คือ  จิตุบท, จิตุบาท, จิตุราช, จิตุเสน  

และจัดแสดงในงานบําเพ็ญพระราชกุศลสัตตวารอัฐิเจาคุณจอมมารดาเปยม (สมเด็จพระปยมาวด ี 

ศรีพัชรินทรมาตา)  โดยมีอาจารยกุหลาบ  โกสุม  รับบทเปนตัวนนทุก  ซึ่งตอมาไดเปนพระราช 

วรินทร   
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ใน  พ.ศ.  2469  สมเด็จพระเจาบรมวงศเธอ  กรมพระยาดํารงราชานุภาพ  ไดทรงนําเอา

เนื้อเร่ืองนารายณปราบนนทุกความของรัชกาลที่  4  มาทรงนิพนธปรับปรุงแทรกบทเจรจาเพิ่มและ

โปรดใหคุณหญิงเทศ  นัฏกานุรักษ   รับบทนนทุก   

ตอจากนั้นกรมศิลปากรก็ไดนําเอาการแสดงชุดนารายณปราบนนทุกมาแสดง  โดยมีครู

ทองเริ่ม  มงคลนัฏ  เปนผูแสดงและถายทอดตอกันมาจนถึงปจจุบัน 

จากการศึกษาพบวา  นนทุก  เปนตัวละครที่อยูในเร่ืองรามเกียรติ์  ซึ่งเปนอสูรชั้นพรหม

หรืออสูรเทพบุตร  มีหนาที่คอยลางเทาใหกับเทวดานางฟาเมื่อคร้ังจะขึ้นเฝาพระอิศวร  และใน

ที่สุดก็ถูกพระนารายณสังหารณ  เนื่องจากใชนิ้วเพชรที่พระอิศวรประทานใหชี้ใสเทวดานางฟาที่

กลั่นแกลงทํารายตนลมตายเปนจํานวนมาก  หลังจากที่นนทุกถูกสังหารแลวนั้นก็ไดไปเกิดเปน

ทศกัณฐ 

การคัดเลือกผูแสดง  ผูที่จะรับบทตัวนนทุกนั้นตองมีรูปรางตามลักษณะที่เหมาะสมเปนตัว

ยักษ  ควรมีรูปรางที่ไมสูงใหญนัก  แขนขายาวสมสวน  ลําคอยาว  มีรายกายแข็งแรง  ตองเปนผูที่

ผานการรําใชบทของตัวยักษในลักษณะตาง ๆ  มาเปนอยางดี  ตองมีความเขาใจและแมนยําใน

จังหวะของเพลงและสามารถรองเพลงได  จึงจะใหสามารถถายทอดทารําออกมาไดอยางสวยงาม 

การฝกหัดผูแสดงตัวนนทุก  ตัวนนทุกเปนตัวละครที่ดําเนินเรื่องตลอดทั้งเรื่องซึ่งมีกระบวน

ทารําที่มีหลากหลายอารมณ  ดังนั้นนอกจากที่ผูแสดงจะตองฝกการรําขั้นพื้นฐานของตัวยักษแลว  

ผูแสดงยังตองศึกษาถึงลักษณะของตัวละครในทุก ๆ  ดาน  รวมทั้งการฝกทารําในลักษณะนั่งรํา  

การรําคู การใชอารมณ และกิริยาทาทางตาง ๆ  ของตัวยักษ 

เครื่องแตงกายของตัวนนทุก  ไดมีการกําหนดไวในเนื้อเรื่องและบทพระราชนิพนธเร่ือง

รามเกียรติ์อยางละเอียดถึงลักษณะของตัวนนทุกไววา  เปนยักษที่นับอยูในอสูรเทพบุตร  หนาสี

เขียว  ไมสวมมงกุฎ  ตาจระเข  ปากแสยะ  เขี้ยวทู    ปจจุบันผูที่รับบทตัวนนทุกไมนิยมสวมศีรษะ

โขนเหมือนแตคร้ังโบราณ  แตจะสวมกระบังหนา ศีรษะลาน  แลวแตงหนาแทน  การแตงกายแบบ

ยืนเครื่องสีเขียว    

อุปกรณที่ใชประกอบในการแสดงโขน  ชุด  นารายณปราบนนทุกนั้น  จะมีดวยกัน  3  ชิ้น

คือ  เตียง  เพื่อใชสมมติเปนแทนหินและวิมานของพระอิศวร  อางลางเทา  ใชในฉากที่นนทุกตอง

ลางเทาใหเทวดานางฟา  และนิ้วเพชร  เอาไวสวมนิ้วชี้มือขวา  ใชในตอนที่นนทุกไปขอพรใหมีนิ้ว

เพชรไวปองกันตัวและชี้ใสเทวดานางฟา 

 เพลงที่ใชในการประกอบการแสดงโขนชุดนี้  มีอยู  2  ประเภท  คือ  เพลงที่เปนบทรอง

บรรยายอารมณและกิริยาตาง ๆ  ของตัวละคร  คือ  เพลงกระบอกทอง  เพลงราย  เพลงตะนาว
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แปลง  เพลงแขกลพบุรี  เพลงชมโฉม  เพลงโอโลมเพลงฉิ่ง  เพลงพราหมณดีดน้ําเตา  เพลงชม

ตลาด  เพลงบรเทศ    และเพลงหนาพาทยที่ใชในการแสดงอิทธิฤทธิ์ปาฏิหาริยตาง ๆ  เพลงเร็ว  

เพลงเสมอมาร  เพลงรัว  เพลงกราวใน  เพลงเชิด  เพลงคุกพาทย  

เครื่องดนตรีที่ใชประกอบในการแสดง  คือ  วงปพาทยเครื่องหา  วงปพาทยเครื่องคู  หรือ

วงปพาทยเครื่องใหญ  โอกาสในการแสดง   แตเดิมจะแสดงถวายใหพระมหากษัตริยทรง

ทอดพระเนตร  และแสดงในพระราชพิธีที่สําคัญ  เมื่อถึงรัชกาลที่  4  จึงอนุญาตใหมีการแสดง

ทั่วไป 

บทโขน  ชุด  นารายณปราบนนทุก  นั้นมีมากมายหลายสํานวน  อาทิ  บทพระราชนิพนธ

เร่ืองรามเกียรติ์  ในพระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟาจุฬาโลกมหาราช  บทละครพระราชนิพนธใน

พระบาทสมเด็จพระจอมเกลาเจาอยูหัว  บทเบิกโรงพระนิพนธในสมเด็จพระเจาบรมวงศเธอ  กรม

พระยาดํารงราชานุภาพ  และบทการแสดงโขนของกรมศิลปากร  โดยแตละสํานวนมีเนื้อเร่ืองที่

เหมือนกัน  แตอาจมีวิธีการดําเนินเรื่องที่แตกตางกันไปตามแตยุคสมัย   

บทละครชุดนารายณปราบนนทุก  จากบทละครเรื่องรามเกียรติ์  พระราชนิพนธใน

พระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟาจุฬาโลก  เนื้อเร่ืองในบทพระราชนิพนธนี้  กลาวถงึนนทกุทาํหนาที่

ลางเทาใหแกเทพยดาตามบัญชาของพระอิศวร  และก็ถูกเทพยดากลั่นแกลงดวยการเขกศีรษะ

บาง  ถอนเสนผมบาง  จนศีรษะโลน  จึงไดข้ึนไปเฝาพระอิศวรเพื่อทูลขอนิ้วเพชรไวปองกันกาย  

พระอิศวรก็ทรงประทานใหเพราะเห็นวาทําความดีความชอบมานาน  จากนั้นนนทุกก็กลับไปทํา

หนาที่ตามเดิมและก็ถูกกลั่นแกลงอีก  คราวนี้จึงใชนิ้วเพชรที่ไดประทานมาชี้ใสเทพยดาลมตาย

เปนจํานวนมาก  เมื่อพระนารายณทราบเรื่องก็ข้ึนเฝาพระอิศวร  พระอิศวรบัญชาใหพระนารายณ

ไปปราบ  พระนารายณจึงแปลงกายเปนนางเทพอัปสรไปลอลวงใหนนทุกหลงรักและรําตามจนใช

นิ้วเพชรชี้ตนเอง  เมื่อนนทุกหลงกลและเห็นนางเทพอัปสรกลายเปนองคนารายณจึงตอวา  วาใย

ไมมาสูกันตอหนาทําไมตองแปลงเปนสตรีมาลวงปราบหรือวาองคนารายณกลัวนนทุกที่มีเพียงนิ้ว

เพชร  พระนารายณไดยินดังนั้นจึงสาปใหนนทุกไปเกิดชาติใหมมีสิบพักตรยี่สิบกรมีฤทธิ์สารพัด  

พระองคจะไปเกิดเปนมนุษยมีสองกรและตามสังหาร  หลังสิ้นคําสาปพระนารายณก็สังหารนนทุก

และกลับเกษียรสมุทร 

บทละครตอนพระนารายณปราบนนทุก  พระราชนิพนธในพระบาทสมเด็จพระจอมเกลา

เจาอยูหัว  เปนบทละครที่ทรงแตงขึ้นใหม  แตยังคงนําเอาเคาโครงเรื่องนารายณปราบนนทุกจาก

บทละครเรื่องรามเกียรติ์พระราชนิพนธในพระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟาจุฬาโลกมหาราชมาเปน

ตนแบบ  แตบทละครและวิธีการดําเนินเรื่องนั้นไดทรงเปลี่ยนใหมเปนบทรอยกรองใหแตกตางไป
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จากเดิม  ยกเวนเสียแตบทนางนารายณที่ยังคงใชบทเดิม  แตก็มีการแกไขเล็กนอย  เพื่อเอาไวให

พวกละครในเลนกัน  เนื้อเร่ืองในการแสดง  โดยเริ่มตนเรื่องที่พระนารายณทราบเรื่องเขาเฝาพระ

อิศวรและไดรับราชโองการใหไปปราบนนทุกที่มีจิตใจกําเริบเพราะมีนิ้วเพชร  พระนารายณจึงได

แปลงกายเปนนางเทพอัปสร  ไปลอลวงนนทุกใหหลงใหลดวยการรําตามจนนนทุกใชนิ้วเพชรชี้

ตนเอง  เมื่อนนทุกหลงกลและเห็นนางเทพอัปสรกลายเปนองคนารายณจึงตอวา  วาใยไมมาสูกัน

ตอหนาทําไมตองแปลงเปนสตรีมาลวงปราบหรือวาองคนารายณกลัวนนทุกที่มีเพียงนิ้วเพชร  พระ

นารายณไดยินดังนั้นจึงสาปใหนนทุกไปเกิดชาติใหมมีสิบพักตรยี่สิบกรมีฤทธิ์สารพัด  พระองคจะ

ไปเกิดเปนมนุษยมีสองกรและตามสังหาร  หลังสิ้นคําสาปพระนารายณก็สังหารนนทุกและกลับไป

เฝาพระอิศวร 

บทเบิกโรง  ชุด  นารายณปราบนนทุก  นํามาจากหนังสือรําไทยและเบิกโรงหมรสพของ

พนิดา  สิทธิวรรณ  เขาใจวาเปนพระนิพนธในสมเด็จพระเจาบรมวงศเธอ  กรมพระยาดํารงราชานุ

ภาพ    เหตุที่เขาใจวาเปนบทพระนิพนธในสมเด็จพระเจาบรมวงศเธอ  กรมพระยาดํารงราชานุ

ภาพนั้น  ก็เพราะสมเด็จพระเจาบรมวงศเธอ  กรมพระยาดํารงราชานุภาพ  ไดทรงปรับปรุงมาจาก

บทพระราชนิพนธในรัชกาลที่  4  แตไดทรงมีการแทรกบทเจรจาเพิ่มเอาไว  เมื่อ  พ.ศ.  2469  และ

กอนหนาบทเบิกโรง  ชุด  นารายณปราบนนทุก  สํานวนนี้  ก็ไมไดปรากฏบทสํานวนอื่น ๆ  แต

อยางใด  เนื้อเร่ืองในการแสดง  เร่ิมตนเรื่องไดมีการใหเทวดานางฟาออกมาจับระบํา  และกลั่น

แกลงนนทุกในขณะที่ลางเทา  นนทุกจึงใชนิ้วเพชรที่ไดพรจากพระอิศวรชี้ใสเทวดานางฟาลมตาย  

จนพระนารายณไดแปลงกายเปนนางเทพอัปสร  ไปลอลวงนนทุกใหหลงใหลดวยการรําตามและ

ใหนนทุกใชนิ้วเพชรชี้ตนเอง  เมื่อนนทุกหลงกลและเห็นนางเทพอัปสรกลายเปนองคนารายณจึง

ตอวา  วาใยไมมาสูกันตอหนาทําไมตองแปลงเปนสตรีมาลวงปราบหรือวาองคนารายณกลัวนนทุก

ที่มีเพียงนิ้วเพชร  พระนารายณไดยินดังนั้นจึงสาปใหนนทุกไปเกิดชาติใหมมีสิบพักตรยี่สิบกรมี

ฤทธิ์สารพัด  พระองคจะไปเกิดเปนมนุษยมีสองกรและตามสังหาร  หลังสิ้นคําสาปพระนารายณก็

สังหารนนทุกและกลับไปเฝาพระอิศวร 

บทโขนเรื่อง  รามเกียรติ์  ชุด  นารายณปราบนนทุกสํานวนกรมศิลปากร  เปนบทการ

แสดงที่นําเอาโครงเรื่องมาจากบทละครเรื่องรามเกียรติ์พระราชนิพนธในพระบาทสมเด็จพระพุทธ

ยอดฟาจุฬาโลกมหาราช  แตวิธีและลักษณะการดําเนินเรื่องในการแสดงรวมถึงบทที่ใชในการ

แสดงนั้น  เปนการนําเอารูปแบบมาจากพระนิพนธในสมเด็จพระเจาบรมวงศเธอ  กรมพระยาดํารง

ราชานุภาพ  โดยไดมีการปรับเปลี่ยนเพียงเล็กนอย   เนื้อเร่ืองในการแสดง  เร่ิมตนเรื่องดวยเทวดา

นางฟาออกมาจับระบํา  และกลั่นแกลงนนทุกในขณะที่ลางเทาดวยการเขกศีรษะบาง  ถอนเสนผม
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บาง  นนทุกโกรธจึงขึ้นไปเฝาพระอิศวรเพื่อขอนิ้วเพชร  นนทุกกลับมาอยูที่เดิมและถูกเทวดา

นางฟาแกลงอีกจึงใชนิ้วเพชรที่ไดพรจากพระอิศวรชี้ใสเทวดานางฟาลมตาย  พระนารายณทราบ

เร่ืองไดแปลงกายเปนนางเทพอัปสร  ไปลอลวงนนทุกใหหลงใหลดวยการรําตามและใหนนทุกใช

นิ้วเพชรชี้ตนเอง  เมื่อนนทุกหลงกลและเห็นนางเทพอัปสรกลายเปนองคนารายณจึงตอวา  วาใย

ไมมาสูกันตอหนาทําไมตองแปลงเปนสตรีมาลวงปราบหรือวาองคนารายณกลัวนนทุกที่มีเพียงนิ้ว

เพชร  พระนารายณไดยินดังนั้นจึงสาปใหนนทุกไปเกิดชาติใหมมีสิบพักตรยี่สิบกรมีฤทธิ์สารพัด  

พระองคจะไปเกิดเปนมนุษยมีสองกรและตามสังหาร  หลังสิ้นคําสาปพระนารายณก็สังหารนนทุก 

สถานที่ในการแสดงโขนชุดนารายณปราบนนทุกนี้  มีปรากฏตั้งแตสมัยกรุงศรีอยุธยา

จนถึงกรุงรัตนโกสินทร  แตเดิมจะเลนแตในเขตพระราชฐานชั้นในหรือพระราชอุทยาน  ซึ่งจะมีแต

พระเจาแผนดินที่จะไดทอดพระเนตร  ตอมาไดมีการแสดงนอกพระราชฐาน  จึงไดมีการสรางเวที

และโรงละครขึ้นเพื่อใชในการแสดง 

ฉากประกอบการแสดง  แตเดิมนั้นการแสดงโขนชุดนารายณปราบนนทุก  คงไมมีฉาก

ประกอบการแสดงดวยเหตุเพราะเลนในพระราชฐานเพื่อใหพระมหากษัตริยทอดพระเนตร    

ตอเมื่อทรงมีพระบรมราชานุญาตใหมีการแสดงทั่วไป  จึงทําใหการสรางฉากประกอบการแสดงเริม่

มีข้ึนพรอมกับการสรางโรงละครเพื่อจัดการแสดงของขุนนาง  เจาอาจารยฝายตาง ๆ  ในยุคสมัย

ตอ ๆ  มา   

 การศึกษากระบวนทารําของตัวนนทุกในการแสดงโขน  ชุด  นารายณปราบนนทุก

กรณีศึกษาทารําครูทองเริ่ม  มงคลนัฏ  ผูวิจัยไดศึกษาและฝกหัดกระบวนทารําจากครู  อาจารย  ที่

ไดรับการถายทอดทารําจากครูทองเริ่ม  มงคลนัฏ  ผูซึ่งเปนตนแบบของตัวนนทุกในกรมศิลปากร  

จํานวน  4  ทาน  คือ 

1.  อาจารยประเมษฐ  บุณยะชัย ผูทรงคุณวุฒิทางดานนาฏศิลป  สถาบันบัณฑิต 

พัฒนศิลป 

2.  อาจารยประดิษฐ  ศิลปสมบัติ  ครูชํานาญการ  วิทยาลัยนาฏศิลป 

3.  อาจารยดํารงศักดิ์  นาฏประเสริฐ  ครูชํานาญการพิเศษ  วิทยาลัยนาฏศิลป 

อางทอง 

4. อาจารยเจต  ศรีอํ่าอวม  นาฏศิลปนชํานาญงาน  สํานักการสังคีต   

กรมศิลปากร 
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 นอกจากนี้ผูวิจัยยังไดศึกษากระบวนทารําในบทของนางนารายณ  จากอาจารยเสมอแข  

มูลพันธุ  ในกระบวนทารําเกี้ยวนางนารายณ  ซึ่งผูวิจัยไดศึกษาถึงความสัมพันธของทารําที่

เกี่ยวของกับกระบวนทารําของตัวนนทุก 

จากการศึกษากระบวนทารําตัวนนทุกในการแสดงโขน  ชุด  นารายณปราบนนทุก  มี

กระบวนทาที่จัดไดวาเปนเอกลักษณของตัวนนทุกอยู  3  ทา  คือ  ทามองเงาในน้ํา  ทาเตนชูนิ้ว  

และทารําเพลงคุกพาทยชี้นิ้ว  ซึ่งกระบวนทาทั้ง  3  ทา  ที่กลาวมานี้จะมีการแสดงอารมณที่

แตกตางกัน  โดยจะอยูในแตละชวงของการแสดงโขน  ชุด  นารายณปราบนนทุก  ซึ่งการแสดงโขน  

ชุด  นารายณปราบนนทุก  สามารถแบงออกเปน  4  ชวงตามเนื้อเร่ือง  คือ  1.  ชวงนนทุกลางเทา

เทวดานางฟา  2.  ชวงนนทุกขอนิ้วเพชร  3.  ชวงสังหารเทวดานางฟา  4.  ชวงเกี้ยวนางนารายณ

และถูกสาป 

 

1.  ชวงนนทุกลางเทาเทวดานางฟา  ประกอบดวยกระบวนทารําทั้งหมด  6  เพลง  คือ   

-  กระบวนทารําเพลงเร็ว  เปนกระบวนทารําตีบทเมื่อนนทุกพบกับเทวดานางฟา  

ที่จะมาเขาเฝาพระอิศวรและตนจะตองลางเทาให 

การดําเนินเรื่อง  เป ็นการบรรยายถึงการมาของเทวดานางฟา  โดยนนทุกจะนัง่อยู

บนเตียงแลวเทวดานางฟารําออกมา 

-  กระบวนทารําเพลงทายรัวปลูกตนไม  เปนกระบวนทาในชวงที่นนทุกกมลง

มองดูศีรษะตนเองในอางน้ํา  หลังจากถูกเทวดานางฟากลั่นแกลง  แลวเกิดความตกใจที่เห็นศีรษะ

ลานไมมีผม 

  การดําเนินเรื่อง  หลังจากที่เทวดานางฟาออกไปแลว  นนทุกก็จะเอาขันน้ําไปวาง

ที่อางแลวกมลงดูเงาตนเองในอางน้ํา 

-  กระบวนทารําเพลงกระบอกทอง  เพลงสําหรับตัวเทวดานางฟา  เมื่อมาพบ

กับนนทุกและเขากลั่นแกลง  นนทุกก็จะตองแสดงใหรับกับบทรองนี้ดวย 

กระบวนทาของนนทุกนั้นเปนการทําทาทางรับบทรองของเทวดานางฟา  ไมมี

กระบวนทารําแตทาทางที่แสดงออกมา  ก็ตองทําใหดูนาสงสารเพราะถูกกลั่นแกลง  การดําเนิน

เร่ือง  หลังจากที่เทวดานางฟาออกมาก็เขารุมลอมนนทุกที่นั่งอยูบนเตียง  ดวยการจับตัวนนทุก

ลากไปทางซายและทางขวาจากนั้นก็เหวี่ยงใหลมลง  แลวก็เขารุมเขกศีรษะและถอนเสนผม  
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-  กระบวนทารําเพลงเร็ว  ซึ่งกระบวนทาในการลางเทานี้  นนทุกจะตองแสดง

ทาทางในการลางเทาใหแกเทวดานางฟา   และยังตองแสดงทาทางความเจ็บปวดเมื่อถูกเทวดา

นางฟาแกลง  

  การดําเนินเรื่อง  หลังจากที่เทวดานางฟาเหวี่ยงนนทุกใหลมลงแลวนั้นก็จะพลัด

กันเขาใหนนทุกลางเทา  โดยเทวดาจะเขาไปใหนนทุกลางเทากอนพอนนทุกกมลงลางเทา  เทวดา

ก็จะจับศีรษะแลวเขกศีรษะนนทุกแลวก็ออกไป  จากนั้นนางฟาก็เขาไปใหนนทุกลางเทาแตพอนน

ทุกกมลงลางเทาให  นางฟาก็เขกศีรษะของนนทุกอีกแลวก็ออกไป  ตอมาเทวดาและนางฟาเขาให 

นนทุกลางเทาอีก  พอนนทุกเงยหนามอง  เทวดานางฟาก็จิกผมแลวถอนเสนผมแลวก็ออกไป 

-  กระบวนทารําเพลงราย  เปนเพลงที่ใชพรรณนาเรื่องราวดวยความรวดเร็ว  โดย

จะพรรณนาถึงความทุกขจากการที่นนทุกถูกกลั่นแกลงเรื่อยมา 

  การดําเนินเรื่อง  หลังจากที่เทวดานางฟาออกไปแลว  นนทุกก็จะนั่งรําพึงถึงการ

ถูกกลั่นแกลงตลอดมา 

-  กระบวนทารําเพลงตะนาวแปลง  เปนเพลงที่มีจังหวะชาและมีอารมณเพลงที่

เศรา  ในการแสดงโขน  ชุด  นารายณปราบนนทุก  ไดใชบรรยายถึงลักษณะศีรษะของนนทุกที่ถูก

เทวดานางฟาเขกศีรษะและถอนเสนผม  นนทุกมีความคับแคนจึงไดไปเฝาพระอิศวร 

การดําเนินเรื่อง  จะเปนการรําในลักษณะของการนั่งบนเตียงแลวตั้งขาสองขาง

กับพื้น  โดยทารําจะเปนการบรรยายถึงรางกายที่ถูกกลั่นแกลงจนไดรับบาดเจ็บ  

 

2.  ชวงนนทุกขอนิ้วเพชร 

-  กระบวนทารําเพลงเสมอมาร  เปนเพลงหนาพาทยที่ใชประกอบกิริยาการ

เดินทางของตัวยักษในระยะใกล  สําหรับการแสดงโขน  ชุด  นารายณปราบนนทุก ใชในตอนที่นน

ทุกเดินทางไปขึ้นเฝาพระอิศวร  หลังจากถูกเทวดานางฟากลั่นแกลง 

  การดําเนินเรื่อง   นนทุกจะรําเพลงเสมอมารอยูตรงกลางเวที  โดยการหันหนา

เสี้ยวทางซาย  หนาเสี้ยวทางขวา  และหันดานหนา  โดยจะใชทั้งหมด  3  ทิศทาง  แลวจากนัน้กจ็ะ

คอย ๆ  หันหลังใหคนดูแลวเซเขาเวที 

-  กระบวนทารําเพลงแขกลพบุรี  เปนเพลงหนึ่งที่นิยมนํามาประกอบการแสดง  

เพราะทํานองและลีลาของเพลงนั้น  จะใหอารมณเศรา  สําหรับการแสดงโขน  ชุด  นารายณ

ปราบนนทุก  เพลงแขกลพบุรีจะใชในตอนที่นนทุกขึ้นเฝาพระอิศวรและไดบรรยายถึงความทุกขที่

ไดถูกกลั่นแกลงจากเทวดานางฟาใหพระอิศวรฟง  จากนั้นจึงทูลขอนิ้วเพชรเพื่อไวปองกันกาย 
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  การดําเนินเรื่อง  พระอิศวรจะนั่งอยูบนเตียงกลางเวที  นนทุกเดินออกมาตีบท

ดานหนาแลวจึงเขาไปทูลฟองเร่ืองราวที่ถูกทํารายกับพระอิศวร  พรอมทั้งทูลขอนิ้วเพชรไวปองกัน

กาย   

-  กระบวนทารําเพลงรัว  เปนเพลงหนาพาทยที่จังหวะกระชับ  ใชประกอบการ

แสดงในชวงที่มีความตื่นเตน  และอารมณตกใจของตัวละครในระยะเวลาสั้น ๆ  โดยการแสดงโขน  

ชุด  นารายณปราบนนทุก ใชตอนที่พระอิศวรประทานนิ้วเพชรใหแกนนทุก 

การดําเนินเรื่อง  หลังจากที่นนทุกทูลฟองเรื่องทั้งหมดแลว  พระอิศวรจึงได

ประทานนิ้วเพชรใหนนทุกในเพลงตระบองกัน  และในเพลงรัวพระอิศวรก็จะชี้ตรีลงมาที่นิ้วของ 

นนทุก  นนทุกก็กมลงมองตามตรีของพระอิศวรมาที่นิ้วตนเอง  เมื่อเห็นนิ้วเปนเพชรก็ตกใจยกขึ้น

มาดูแลวรีบถวายบังคมออกไป 

-  กระบวนทารําเพลงกราวใน  เปนเพลงหนาพาทยที่มีทวงทํานองกระชับ  จัดอยู

ในประเภทกราว  ใชประกอบกิริยาตาง ๆ  ของฝายยักษ  เชน  แสดงความองอาจสงางาม  ฮึกเหิม  

และดีใจ  โดยในการแสดงโขน  ชุด  นารายณปราบนนทุก เพลงกราวในใชเพื่อแสดงความดีใจ

ของนนทุก  เมื่อพระอิศวรประทานนิ้วเพชรให 

การดําเนินเรื่อง  หลังจากที่พระอิศวรประทานนิ้วเพชรใหนนทุกแลวนั้น  นนทุกก็

ถวายบังคมแลวออกมาดานหนาเวทีเพื่อแสดงความดีใจในเพลงกราวใน  ดวยการเตนสายหนาไป

มาพรอมกับชูนิ้วสะบัดไปมาใหเขากับจังหวะของหนาทับตะโพนที่ตีเปนจังหวะ  “ปะ  เทง  ปะ”  

จากนั้นก็เขาเวที 

 

3.  ชวงสงัหารเทวดานางฟา 

-  กระบวนทารําเพลงเร็ว  ในการลางเทาใหเทวดาในชวงนี้  นนทุกจะไมยอมลาง

เทาใหแกเทวดานางฟาเหมือนแตกอน  ดวยเหตุที่มีนิ้วเพชรจึงทําใหมีจิตใจกําเริบละเลยหนาที่ของ

ตน   

  การดําเนินเรื่อง  หลังจากที่นนทุกไดนิ้วเพชรจากพระอิศวรแลวนั้น  ก็จะกลับมา

ยังที่ที่ตนเคยทําหนาที่ลางเทาเพื่อรอเทวดานางฟา  เมื่อนนทุกมาถึงก็นั่งเตียงจากนั้นเทวดา

นางฟาก็รําออกมาและเขาไปใหนนทุกลางเทา  แตนนทุกไมยอมลางเทวดานางฟาจึงพากันเขารุม

และลากนนทุกไปทางซายและขวา  จากนั้นก็ผลักใหลมลงทางดานหนาฝงซายของเวที 

-  กระบวนทารําเพลงคุกพาทย  เปนเพลงหนาพาทยชั้นสูง  มีจังหวะที่ชาและเร็ว

สลับกันไปตามทํานองเพลง  ใชประกอบกิริยาอาการแผลงฤทธิ์  เกี้ยวกราด  และการเกิดโทสะ  ทาํ
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ใหดูนาเกรงขาม  ในการแสดงโขน  ชุด  นารายณปราบนนทุก  เพลงคุกพาทยใชเมื่อครั้งนนทกุชีน้ิว้

เพชรใสเทวดาและนางฟาที่มากลั่นแกลงตน 

  การดําเนินเรื่อง  หลังจากที่นนทุกถูกเหวี่ยงลมลงแลวนั้น  นนทุกก็โกรธและแสดง

ความโกรธในเพลงคุกพาทย  ดวยการชี้นิ้วเพชรใสเทวดาที่ตาและขา  จากนั้นก็ชี้นิ้วเพชรใสนางฟา

ที่แขนและขา  เมื่อหันกลับมาเจอเทวดานางฟาอีกหนึ่งคูก็เขาไลเทวดาออกไป  และเขาจับนางฟา

แตนางฟาหนีไปได  นนทุกจึงหายเขาเวที 

 

4.  ชวงเกี้ยวนางนารายณและถูกสาป 

-  กระบวนทารําเพลงชมโฉม  จะมีทวงทํานองที่ชา  ใชบรรยายความงามของตัว

ละคร  ในการแสดงโขน  ชุด  นารายณปราบนนทุก ไดนําเพลงนี้มาบรรยายถึงความงามของนาง

นารายณเมื่อคราวที่นนทุกไดพบ  วามีความสวยงามยิ่งนัก 

  การดําเนินเรื่อง  นางนารายณรําอยูในเพลงเร็วจนทายเพลงลา  นนทุกออกมาพบ

นางนารายณและเกิดความหลงรักจึงเขาเกี้ยว 

-  กระบวนทารําเพลงโอโลมเพลงฉิ่ง  มีทํานองที่ชาและไพเราะโดยทั่วไปใชในบท

ที่แสดงความรัก  ความพึงพอใจ  และความสุขใจของตัวละคร  สําหรับการแสดงโขน  ชุด  

นารายณปราบนนทุก ใชเมื่อตอนที่นนทุกพบนางนารายณและไดเขาเกี้ยวพาราสี  บรรยายถึง

ความรักเมื่อไดพบและอยากไดเปนคูครอง 

  การดําเนินเรื่อง  ในเพลงนี้  นนทุกจะเขาเกี้ยวพาราสีและโลมนางนารายณ  เพื่อ

แสดงความรัก  โดยจะเขาเกีย้วตัวนางทัง้ทางซายและขวา  

-  กระบวนทารําเพลงพราหมณดีดน้ําเตา  เปนเพลงที่มีทํานองที่ไพเราะ  สําหรับ

การแสดงโขน  ชุด  นารายณปราบนนทุก ใชในชวงที่นางนารายณชักชวนใหนนทุกรําตาม  ถา

อยากไดนางเปนภรรยา  ในเพลงพราหมณดีดน้ําเตานี้  จะเปนบทรองของตัวนางนารายณ  โดยนน

ทุกจะแสดงทาทางเพื่อรับกับบทรองเทานั้น  ซึ่งจะไมมีบทที่นนทุกจะตองแสดงกระบวนทารํา 

  การดําเนินเรื่อง  เปนการรํารับบทกับตัวนางโดยนนทุกจะแสดงกิริยาทาทางแทน

การรําประกอบกับบทรองเพลงพราหมณดีดน้ําเตา 

-  กระบวนทารําเพลงราย   เปนเพลงที่ใชพรรณนาเรื่องราวดวยความรวดเร็ว  ใช

เมื่อนนทุกบอกใหนางนารายณรํานําแลวตนเองจะรําตามเพื่อตองการที่จะไดนางนารายณเปน

ภรรยา 
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การดําเนินเรื่อง  เปนการรํารับกับบทของตัวนางเพื่อโออวดวาตนเองเกงสามารถ

ทําไดทุกอยาง   

-  กระบวนทารําเพลงชมตลาด  เปนเพลงที่มีทํานองชา  จัดอยูในประเภทเพลงฉิ่ง

ตัด  ในการแสดงนั้นแตโบราณจะใชชมการแตงตัวของตัวละคร  ตอมาไดนํามารองประกอบการรํา

แมบท  จนบางที่ก็เรียกวา  “เพลงแมบท”  ซึ่งในการแสดงโขน  ชุด  นารายณปราบนนทุก เพลงชม

ตลาดหรือเพลงแมบทนี้  ใชเมื่อคร้ังที่นางนารายณหลอกใหนนทุกรําตามและหลงเชื่อ จนใชนิ้ว

เพชรชี้ขาตนเอง 

การดําเนินเรื่อง  กระบวนทาของนนทุกเปนการรําตามตัวนางเพื่อตองการที่จะได

นางนารายณมาเปนภรรยา  ซึ่งกระบวนทารํามีลักษณะเหมือนกับคนที่รําไมเปนแตมีความ

พยายามที่จะรําใหได  บางทารําจึงจะเปนทาที่ตรงกันขามกับตัวนาง  

-  กระบวนทารําเพลงราย  เปนเพลงที่ใชพรรณนาเรื่องราวดวยความรวดเร็ว  

ในชวงนี้นนทุกหลงกลนางนารายณและรําตามโดยไมรูตัว 

  การดําเนินเรื่อง  นนทุกจะรําตามตัวนางทุกกระบวนทาทั้งวิ่งเปนวงกลม  ทั้งหัน

หนาและหันหลัง  พอถึงกระบวนทาที่ชี้นิ้วเพชรใสขา  นนทุกก็ทําตามและชี้นิ้วเพชรใสขาตนเองจน

ลมลง  นางนารายณเห็นดังนั้นจึงกลับรางเปนพระนารายณเหยียบนนทุกไว  

-  กระบวนทารําตามบทพากย – เจรจา  เปนการโตตอบกันระหวางนนทุกกับพระ

นารายณ  หลังจากที่นนทุกชี้นิ้วเพชรใสขาตนเอง  เพราะตองกลของพระนารายณที่แปลงเปนสตรี

มาลวงใหนนทุกหลงใหล  ซึ่งในบทพากย – เจรจา  ชวงนี้นนทุกตองการตอวาพระนารายณ  วา

ทําไมไมมาสูกันใหรูฤทธิ์  ทําไมตองแปลงเปนสตรีมาลวง  พระนารายณจึงสาปใหไปเกิดชาติตอไป  

แลวพระองคจะตามไปสังหารใหส้ิน 

  การดําเนินเรื่อง  หลังจากที่นนทุกชี้นิ้วเพชรใสขาตนเองจนขาหักแลวนั้น   นาง

นารายณจึงกลายรางกลับเปนพระนารายณ  เมื่อนนทุกเห็นวาเปนพระนารายณแปลงกายมา

หลอก  จึงตอวาพระนารายณ  พระนารายณจึงสาปใหไปเกิดชาติหนา  พระองคจะตามไปสังหาร

ใหส้ิน  กระบวนทารํานนทุกนั้นจะนั่งพับเพียบชันเขาขวาขึ้นมาแลวรําประกอบบทพากย – เจรจา  

โตตอบกับพระนารายณ   

-  กระบวนทารําเพลงบรเทศ  เปนเพลงที่ใชอวยพรและบูชาสิ่งศักดิ์สิทธิ์  ในการ

แสดงการแสดงโขน  ชุด  นารายณปราบนนทุก จะใชในชวงที่พระนารายณจะสังหารนนทุก  

หลังจากที่สาปเสร็จแลว  เพลงบรเทศนี้  เปนบทรองของตัวพระนารายณ  ซึ่งนนทุกจะแสดงทาทาง

เพื่อรับบทรองเทานั้น  ซึ่งจะไมมีบทที่นนทุกจะตองแสดงกระบวนทารํา 
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  การดําเนินเรื่อง  ในเพลงนี้นนทุกจะรับบทรองของพระนารายณ หลังจากที่ถูก

สาปแลว  ซึ่งนนทุกจะแสดงลักษณะกิริยาทาทางรับบท 

-  กระบวนทารําเพลงรัว  เปนเพลงหนาพาทยที่จังหวะกระชับ  ใชประกอบการ

แสดงในชวงที่มีความตื่นเตน  และอารมณตกใจของตัวละครในระยะเวลาสั้น ๆ  โดยการแสดงโขน  

ชุด  นารายณปราบนนทุก ชวงทายนี้ใชเมื่อพระนารายณสังหารนนทุก 

  การดําเนินเรื่อง  เมื่อพระนารายณแทงตรีเขาที่อกของนนทกุ  นนทกุกจ็ะพลิกตวั

ไปอีกฝง  หลงัจากนั้นก็คอย ๆ  ลุกขึ้นแลวเซเขาโรงไป  พระนารายณกต็ามเขา 

 

 จากการแสดงที่มีทั้งหมด  4  ชวงตามเนื้อเร่ือง  ดังที่กลาวมานี้  จะเห็นไดวาเปนกระบวน

ทารําที่มีอารมณเปนสวนประกอบ  ถาผูแสดงสามารถถายทอดออกมาไดครบทุกกระบวนทาและ

ทุกอารมณ  ก็จะทําใหทารําของตัวนนทุกมีความสวยงามและนาชมตามหลักของการแสดง

นาฏยศิลป 

 
ขอเสนอแนะ 
 

 1.  ควรจัดใหมีหลักสูตรการเรียนการสอน  กระบวนทารําการแสดงโขน  ชุด  นารายณ

ปราบนนทุก  ในลักษณะของกระบวนทารําที่เต็มรูปแบบ 

 2.  ควรสงเสริมใหมีการจัดการแสดงโขน  ชุด  นารายณปราบนนทุก  เพื่อสงเสริมทักษะใน

การแสดง  และเพื่ออนุรักษรูปแบบการแสดงสืบตอไป 
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