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กิตติกรรมประกาศ 

วิทยานิพนธเลมนี้จะประสบความสําเร็จมิได หากไมไดรับความชวยเหลือที่เต็ม
เปยมไปดวยความตั้งใจยิ่งจากบุคคลมากมาย ดิฉันตั้งใจจริงที่จะแสดงความขอบคุณ และรูสึก
ซาบซึ้งเปนที่สุดตออาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธ นั่นคือ ผศ.ดร.ดวงกมล ชาติประเสริฐ ที่ชวย
แนะนําและเติมเต็มใหวิทยานิพนธเลมนี้เสร็จสมบูรณ พรอมกันนี้ดิฉันมีความรูสึกเห็นคุณคาใน
ขอแนะนําอันเปยมลนไปดวยประโยชนที่สรางสรรคนานัปการของรศ.รจิตลักขณ แสงอุไร ที่เปน
ผูทรงคุณวุฒิภายนอก ผูซึ่งสละเวลาอันมีคายิ่งสําหรับการเปนกรรมการสอบวิทยานิพนธนี้ และ
ผศ.ณาณัฏฐธัญ วงศบานดู ประธานกรรมการสอบวิทยานิพนธที่แสดงความตั้งใจจริงในการยินดี
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อรรถประโยชนอันเปนหนทางหนึ่งตอการสรางองคความรูใหมทางนิเทศศาสตร 

ยิ่งไปกวานั้น ดิฉันรูสึกยินดีที่จะกลาวขอบคุณพี่ฝนที่มีความเปนมิตรในการ
สนับสนุนความรูทางดานสถิติที่ใหผลดีตอการศึกษาคร้ังนี้ และขอขอบคุณคณาจารยที่ภาควิชา
วารสารสนเทศ คณะนิเทศศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัยที่ชวยประสิทธิ์ประสาทองคความรูที่
เปนประโยชนตอการบูรณาการความคิดทางดานการวิจัยคร้ังนี้ รวมทั้งมวลหมูมิตรสหายที่รวม
แบงปนประสบการณผานการเรียงรอยถอยคําที่กระตุนพลังกายและพลังใจ 

ทายที่สุดนี้ ดิฉันขอขอบคุณครอบครัวอันเปนที่รักยิ่งทีค่อยชวยผลักดันใหดิฉัน
สามารถประสบความสําเร็จในดานการศึกษาระดับปริญญาโท 
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บทท่ี  1 

บทนํา 

 

ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

ในปจจุบันนี้ อิทธิพลของขาวสารขอมูลมีผลตอพฤติกรรมการตัดสินใจของคนใน
สังคมเปนอยางมาก บางคนตองบริโภคขาวสารอยูตลอดเวลา เชน ผูที่อยูในวงการหุน วงการธุรกิจ 
ตองชมรายการทางโทรทัศนทุกเชา หรืออานหนังสือพิมพ หรือเปดชมในอินเตอรเน็ต ซึ่งบางคน
อาจจะใชบริการขอความส้ัน (Short Message Service : SMS) รับขาวผานเครือขาย
โทรศัพทมือถือตลอด 24 ชั่วโมง (ยรรยง สินธุงาม, มปป.) Hiebert (1982 อางถึงใน สุรัตน เมธีกุล, 
2550) ไดกลาวถึงผลของการส่ือสาร (Effects of Communication) วาอาจจะมีกวางขวางและ
หลากหลาย เกิดข้ึนไดทั้งในระยะส้ันและระยะยาว อาจเปนผลที่เกิดข้ึนอยางชัดแจงหรือแอบแฝง 
อาจจะมีผลรุนแรงหรือเบาบาง อาจจะเกิดข้ึนจากเนื้อหาของการส่ือสารที่มีอยูหลากหลาย อาจ
เปนผลกระทบในเชิงจิตวิทยา หรือการเมือง หรือเศรษฐกิจ หรือสังคมวิทยา และอาจสงผลตอ
ความคิด คานิยม ทักษะ ความชํานาญ รสนิยม และพฤติกรรมที่แสดงออกมา 

สําหรับอิทธิพลของส่ือในดานการเมืองก็เชนเดียวกัน ดังที่ Alvin Toffler นัก
อนาคตศาสตร เขียนเอาไวในหนังสือชื่อ “สงครามและสันติภาพในศตวรรษที่ 21” เกี่ยวกับอิทธิพล
ของโทรทัศนและเคเบิลทีวี ซึ่งเร่ิมปรากฏชัดในป 1991 เมื่อสถานีโทรทัศน CNN จุดพลุให George 
Bush กลายเปนวีรบุรุษสงครามอาวเปอรเซีย แตหลังจากนั้นอีกเพียงปเดียว George Bush ผูพอก็
แพ Bill Clinton ในการลงแขงขันประธานาธิบดี เพราะส่ือโทรทัศนแสดงใหเห็นวา Bill Clinton ดู
หนุม สดใส สนใจเศรษฐกิจภายในประเทศ และดูมีพลังมากกวา Bush อยางเห็นไดชัด หรือใน
กรณีของ Ross Pero นักการเมืองหนาใหม ไมสังกัดพรรค แตมีหุนในสถานีโทรทัศน CNN จึงทํา
ใหสามารถใชกลองโทรทัศนสนองการหาเสียงของเขาไดถี่ยิบยิ่งกวาผูสมัครคนใด จนไดรับเลือก
เปนอันดับที่ 3 ในการชิงตําแหนงเปนผูสมัครประธานาธิบดีของสหรัฐอเมริกา ที่มีคะแนนมากที่สุด
ในประวัติศาสตรเมื่อเทียบกับผูสมัครที่ไดอันดับเดียวกัน (อภิวัติ, 2550) 

สถานการณทางการเมืองที่เกิดข้ึนในสังคมไทยในปจจุบัน มีการนําส่ือโทรทัศน
เขามาเกี่ยวของ ไมวาจะเปนปรากฏการณเส้ือสีเหลืองหรือเส้ือสีแดง ถือเปนส่ิงที่แสดงออกถึงการ
แบงขางทางความคิดอยางชัดเจน ดังนั้นจึงไมอาจปฏิเสธไดวา “ส่ือโทรทัศน” ไดกลายเปนอาวุธ
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สําคัญในการตอสูทางความคิดของทั้งสองฝาย โดยการใชส่ือเปนตัวกลางในการนําเสนอขอมูล
ขาวสารใหประจักษตอสายตาสาธารณชน 

ASTV และ People Channel เปนสถานีโทรทัศนที่มีอุดมการณทางการเมืองที่
แสดงบทบาทและกลาประกาศจุดยืนอยางชัดเจนในความเปน “ส่ือเลือกขาง” ซึ่งแตกตางจาก
หลักการการนําเสนอของส่ือในยุคที่ผานมาที่ตองมีความ “เปนกลาง” โดยมีรูปแบบการนําเสนอ
ขาวสารทางการเมืองในดานที่ไมอาจหาดูไดจากส่ือโทรทัศนทั่วไป (ฟรีทีวี) ในขณะที่มีการชุมนุม
ทางการเมืองไดมีการถายทอดสดตลอด 24 ชั่วโมงผานทางสถานีโทรทัศนผานดาวเทียม เปรียบได
กับรายการเรียลลิตี้โชว ปจจุบันมีผูรับชมที่ติดตามรับชมสถานีโทรทศันที่มีอุดมการณทางการเมือง
เหลานี้เปนจํานวนมาก การเลือกรับชมส่ือโทรทัศนประเภทนี้ของผูรับชมสวนหนึ่งอาจเปนผลมา
จากการมีความกระตือรือรนทางการเมืองสูง ซึ่งตองยอมรับความสามารถในการออกแบบส่ือที่
สามารถเขาถึงผูคนเฉพาะกลุมไดเปนอยางดี จนส่ือประเภทนี้กลายเปนที่ยอมรับของคนในแวดวง
การเมืองในเชิงการเขาถึงประชาชนและการมีสวนรวมในชีวิตของคน นับเปนปรากฏการณใหมของ
วงการส่ือโทรทัศนในประเทศไทยที่ส่ือมวลชนมีอิทธิพลตอผูชมในดานการเมือง รวมทั้งมีอิทธิพล
ตอการเคล่ือนไหวเปล่ียนแปลงทางการเมืองของประชาชนอีกดวย ส่ือโทรทัศนประเภทนี้จึง
เปรียบเสมือนเคร่ืองมือแหงอํานาจอยางหนึ่งที่จะชวยทําใหเกิดการเปล่ียนแปลงทางการเมืองได 

ปรากฏการณของการชุมนุมที่เกิดข้ึน นับเปนปรากฏการณใหมของการชุมนุมทาง
การเมือง แสดงใหเห็นวา ASTV และ People Channel เปนส่ือโทรทัศนที่มีอิทธิพลตออารมณ 
ความรูสึกนึกคิด รวมถึงความรู ความเขาใจและพฤติกรรมของผูรับสาร ซึ่ง Klapper (1960 อางถึง
ใน วริทธิ์ โอนพรัตนวิบูล, 2549) กลาววา ส่ือมวลชนสามารถสรางทัศนคติและคานิยมใหมใหเกิด
แกบุคคลไดก็ตอเมื่อบุคคลนั้นรับสารที่เสนอเร่ืองราวในแนวเดียวกันบอยๆ อิทธิพลของส่ือมวลชน
ในแงนี้จึงมีลักษณะสะสม (Cumulative Impact) มิใชอิทธิพลที่กอใหเกิดผลไดทันทีทันใดหรือใน
ระยะเวลาอันส้ัน 

การมีสวนรวมทางการเมืองของประชาชน ถือเปนกิจกรรมที่สําคัญประการหนึ่ง
ของกระบวนการทางการเมืองแบบประชาธิปไตย เนื่องจากรูปแบบการมีสวนรวมทางการเมืองของ
ประชาชน โดยเฉพาะการเสนอขอเรียกรองและการสนับสนุนเปนส่ิงที่แสดงออกถึงการดํารงอยูของ
ระบอบการเมือง หรือทําใหอยูในสภาวะสมดุลได หากระบอบการเมืองปราศจากส่ิงเหลานี้แลวก็ไม
สามารถดํารงอยูได (Easton, 1965 อางถึงใน ศศิธร ยุวโกศล, 2550) 

การรับรูประสิทธิภาพทางการเมืองของตนเอง เปนแนวคิดที่อธิบายถึงสาเหตุของ
การเขารวมและไมเขารวมในการกระทําตางๆ ทางการเมืองของบุคคล (McClosky, 1968 อางถึง
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ใน พรศักดิ์ ผองแผว และสายทิพย สุคติพันธ, 2526) โดยมีพื้นฐานมาจากการรับรูความสามารถ
ของตนเอง ซึ่ง Prewitt (1968 อางถึงใน พรศักดิ์ ผองแผว และสายทิพย สุคติพันธ, 2526) กลาววา 
การรับรูประสิทธิภาพทางการเมืองของตนเอง เปนความรูสึกของพลเมืองวาการกระทําของตนจะ
สงผลตอปรากฏการณทางการเมือง หรือเปนความเชื่อของบุคคลวาการเปล่ียนแปลงทางการเมือง
และสังคมสามารถเกิดข้ึนโดยการกระทําของตน และสามารถทําใหผูมีอํานาจทางการเมืองทําตาม 
ที่ตนเองตองการได 

นักวิชาการหลายทานที่ศึกษาเร่ือง “การรับรูประสิทธิภาพทางการเมืองของตนเอง
กับการมีสวนรวมทางการเมือง” ยังไมอาจสรุปไดวา ระหวางตัวแปรทั้งสองนี้อะไรเปนเหตุและอะไร
เปนผล Milbrath (1977 อางถึงใน พรศักดิ์ ผองแผว และสายทิพย สุคติพันธ, 2526) ซึ่งเปนผูหนึ่ง
ที่ศึกษาเร่ืองนี้ เห็นวาการรับรูประสิทธิภาพทางการเมืองและการมีสวนรวมทางการเมืองของบุคคล
จะมีความสัมพันธกันในเชิงบวก ถาตัวแปรใดตัวแปรหนึ่งเกิดการเปล่ียนแปลง อีกตัวแปรหนึ่งจะ
เกิดการเปล่ียนแปลงในลักษณะเดียวกันดวย สวน Dahl (1961 อางถึงใน พรศักดิ์ ผองแผว และ
สายทิพย สุคติพันธ, 2526) เสนอวาการรับรูประสิทธิภาพทางการเมืองกับการมีสวนรวมทางการ
เมืองจะหลอเล้ียงกันและกัน หรือมีผลกระทบตอกันและกัน โดยเชื่อวาการรับรูประสิทธิภาพทาง
การเมืองของตนเองทําใหคนเขาไปมีสวนรวมทางการเมือง ขณะที่บุคคลที่มีสวนรวมทางการเมือง
จะเกิดความเชื่อมั่นในประสิทธิภาพทางการเมืองของตนเอง สอดคลองกับการศึกษาทางดานการ
ส่ือสารทางการเมืองที่พบวา การรับรูประสิทธิภาพทางการเมืองสัมพันธกับการมีสวนรวมทางการ
เมืองของบุคคล (Rosenberg, มปป. อางถึงใน ศศิธร ยุวโกศล, 2550) กลาวคือ บุคคลที่เชื่อวามี
ความสามารถที่จะทําใหเกิดการเปล่ียนแปลงทางการเมืองได มีแนวโนมจะมีสวนรวมทางการเมือง
มากกวาผูที่คิดวาไมมีประสิทธิภาพทางการเมือง 

นอกจากนี้ Prewitt (1968 อางถึงใน กมลวรรณ คารมปราชญ, 2550) พบวาการ
รับรูประสิทธิภาพทางการเมืองมีผลตอการมีสวนรวมทางการเมืองของบุคคลเปนอยางมาก ซึ่งการ
รับรูประสิทธิภาพทางการเมืองไมเพียงจะทํานายปรากฏการณลงคะแนนเสียงเลือกตั้งเทานั้น แต
ยังอธิบายการประกอบกิจกรรมทางการเมืองในรูปแบบตางๆ ตามระบอบประชาธิปไตยดวย ไมวา
จะเปนการอภิปรายหรือการปราศรัย การแสดงความคิดเห็นทางการเมือง การบริจาคเงินสนับสนุน
พรรคการเมือง การทํางานประจําสํานักงานทางการเมืองเหลานี้ เปนตน แสดงใหเห็นวาการมีสวน
รวมทางการเมืองกับการรับรูประสิทธิภาพทางการเมืองของตนเอง เปนส่ิงสนับสนุนซึ่งกันและกัน 
กลาวคือ บุคคลที่มีการรับรูประสิทธิภาพทางการเมืองของตนเองสูง จะมีสวนรวมทางการเมืองใน
รูปแบบตางๆ สูง และเมื่อบุคคลมีสวนรวมทางการเมืองก็จะมีการรับรูความสามารถทางการเมือง
ของตนเองมากข้ึน หรือมีการรับรูประสิทธิภาพทางการเมืองของตนเองสูงข้ึนดวยเชนกัน 
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ตามแนวคิดการรับรูความสามารถของตนเอง (Self-Efficacy) ของ Bandura 
(1997) นั้น สรุปวาการรับรูความสามารถของตนเอง หมายถึง ความเชื่อในความสามารถของ
ตนเองวาจะสามารถทํางานหนึ่งๆ ใหสําเร็จไดหรือไม นอกจากจะข้ึนอยูกบัความรูความสามารถ 
และทักษะที่บุคคลมีอยูแลว ยังข้ึนอยูกับการรับรูความสามารถของบุคคลวาตนเองมีความสามารถ
หรือไมมีความสามารถที่จะกระทําการในส่ิงใดส่ิงหนึ่ง นั่นคือบุคคลที่มีความสามารถอาจจะไม
ประสบความสําเร็จในการทํางาน หากบุคคลนั้นคิดวาตนเองไมมีความสามารถทีจ่ะกระทําการใน
ส่ิงนั้น หรือมีการรับรูความสามารถของตนเองไมถูกตอง จึงอาจกลาวไดวาการรับรูความสามารถ
ของตนเองมีความสําคัญเทากับความสามารถที่จะกระทําการในส่ิงนั้น หรืออาจจะมีความสําคัญ
มากกวาความสามารถของบุคคลก็ได โดยปจจัยที่สงผลตอการรับรูความสามารถของตนเองนั้นมี 
4 ประการ คือ ประสบการณที่ประสบความสําเร็จ การสังเกตตัวแบบ การพูดชักจูง และสภาวะทาง
กายและอารมณ 

ปจจัยทั้ง 4 ประการดังกลาวขางตนอาจไดรับผลมาจากการเปดรับส่ือของบุคคล 
เนื่องจากจะทําใหบุคคลนั้นสามารถสังเกตเห็นปรากฏการณตางๆ ไดผานการเปดรับส่ือ ดังนั้นการ
เปดรับส่ือ จึงอาจจะเปนแนวทางหนึ่งที่สนับสนุนใหบุคคลรับรูความสามารถของตนเองที่จะกระทํา
การอยางใดอยางหนึ่งใหสําเร็จได 

ดวยแนวคิดการรับรูความสามารถของตนเองดังขางตน การรับรูประสิทธิภาพทาง
การเมือง (Political Efficacy) ของบุคคลจึงเปรียบเสมือนหนึ่งความเชื่อในความสามารถทาง
การเมืองของบุคคล วาการกระทําของตนเองสามารถสงผลตอปรากฏการณทางการเมือง ซึ่งการ
รับรูประสิทธิภาพทางการเมืองของบุคคลจะเกิดข้ึน เมื่อบุคคลรับรูความสามารถดานการเมืองของ
ตนเอง ตามปจจัยที่สงผลตอการรับรูความสามารถของตนเองขางตนนั่นเอง 

จากการศึกษาดานการส่ือสารทางการเมืองที่ผานมา พบวายังไมคอยมกีารศึกษา
ที่แสดงถึงการเปดรับส่ือที่มีความสัมพันธกับการรับรูประสิทธิภาพทางการเมืองของตนเอง โดย
งานวิจัยสวนใหญมักมุงเนนศึกษาการมีสวนรวมทางการเมือง แตปจจุบันปรากฏการณของบุคคล
อันเกี่ยวเนื่องกับการเมืองในประเทศไทยนั้นมีความแตกตางไปจากเดิม ประชาชนรูสึกกระตือรือรน
มากข้ึน โดยสามารถสังเกตไดจากการรวมชุมนุมของคนเส้ือเหลืองและเส้ือแดง ซึ่งการรวมชุมนุม
ของประชาชนนั้นอาจสะทอนใหเห็นถึงการรับรูประสิทธิภาพทางการเมืองของตนเอง เปนผลให
บุคคลออกไปรวมในการชุมนุม โดยความรูสึกกระตือรือรนของกลุมบุคคลดังกลาวสวนหนึ่งอาจ
เกี่ยวของกับการติดตามรับชมส่ือโทรทัศน ASTV และ People Channel ซึ่งเปนส่ือที่แฝงไปดวย
อุดมการณทางการเมือง 
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ดังนั้นการศึกษาในคร้ังนี้ ผูวิจัยจึงมุงศึกษาการเปดรับส่ือโทรทัศนที่มีอุดมการณ
ทางการเมืองกับการรับรูประสิทธิภาพทางการเมืองของผูรับสาร เพื่อตรวจสอบความสัมพันธที่เกิด 
ข้ึนระหวางการเปดรับส่ือโทรทัศนประเภทนี้กับการรับรูประสิทธิภาพทางการเมืองของตนเอง ซึ่งจะ
ชวยเสริมสรางความรูความเขาใจในการเปดรับส่ือกับการรับรูประสิทธิภาพทางการเมืองของบุคคล 
อีกทั้งยังเปนแนวทางหนึ่งที่จะชวยใหหนวยงานที่เกี่ยวของในการพัฒนาและสงเสริมกลวิธีการ
ส่ือสารใหประชาชนเกิดการรับรูประสิทธิภาพทางการเมืองของตนเอง ซึ่งอาจจะเปนหนทางหนึ่งที่
สงเสริมใหประชาชนแสดงพฤติกรรมอันเปนประโยชนตอการดําเนินงานทางดานการเมือง อัน
นําไปสูการพัฒนาทางการเมืองตามระบอบประชาธิปไตย 

 

คําถามวิจัย 

1. การเปดรับส่ือโทรทัศนที่มีอุดมการณทางการเมือง มีความสัมพันธกับ
การรับรูประสิทธิภาพทางการเมืองของผูรับสารหรือไม 

2. การเปดรับส่ือโทรทัศนที่มีอุดมการณทางการเมอืง มีอิทธิพลรวมกับ
คุณลักษณะทางประชากร ในการที่จะสงผลตอการรับรูประสิทธิภาพทางการเมืองหรือไม 

 

วัตถุประสงคของการวิจัย 

1. เพื่อศึกษาความสัมพันธระหวางการเปดรับส่ือโทรทัศนที่มีอุดมการณทาง
การเมืองกับการรับรูประสิทธิภาพทางการเมืองของผูรับสาร 

2. เพื่อศึกษาอิทธิพลรวมกันระหวางการเปดรับส่ือโทรทัศนที่มีอุดมการณ
ทางการเมือง กับคุณลักษณะทางประชากร ตอการรับรูประสิทธิภาพทางการเมือง 

 

ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 

1. เพื่อเสริมสรางความรูความเขาใจที่เกี่ยวของกับส่ือโทรทัศนที่มีอุดมการณ
ทางการเมืองที่มีความสัมพันธกับการรับรูประสิทธิภาพทางการเมืองของตนเอง 
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2. เพื่อเปนแนวทางหนึ่งที่จะชวยใหหนวยงานที่เกี่ยวของในการพัฒนาและ
สงเสริมกลวิธีการส่ือสารใหประชาชนเกิดการรับรูประสิทธิภาพทางการเมืองของตนเอง ซึ่งอาจจะ
เปนหนทางหนึ่งที่สงเสริมใหประชาชนแสดงพฤติกรรมอันเปนประโยชนตอการดําเนินงานทางดาน
การเมือง อันนําไปสูการพัฒนาทางการเมืองตามระบอบประชาธิปไตย 



 
 

บทท่ี  2 

เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 

 

การศึกษาเร่ือง “ความสัมพันธระหวางการเปดรับส่ือโทรทัศนที่มีอุดมการณทาง
การเมืองกับการรับรูประสิทธิภาพทางการเมืองของผูรับสาร” ไดนําแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่
เกี่ยวของมาใชเปนกรอบในการศึกษา ดังนี ้

1.  ทฤษฎีการเรียนรูทางปญญาสังคม (Social Cognitive Theory) 

2.  แนวคิดการรับรูความสามารถของตนเอง (Self-Efficacy) 

3.  แนวคิดการรับรูประสิทธิภาพทางการเมืองของตนเอง (Political Efficacy) 

4. แนวคิดความสัมพันธระหวางส่ือมวลชนกับการรับรูประสิทธิภาพทาง
การเมืองของตนเอง 

5.  แนวคิดส่ือโทรทัศนที่มีอุดมการณทางการเมือง 

 

1.  ทฤษฎีการเรียนรูทางปญญาสังคม (Social Cognitive Theory) 

Bandura (1989 อางถึงใน สมโภชน เอ่ียมสุภาษิต, 2549) มองวา การเรียนรูนั้น
ไมจําเปนที่จะตองพิจารณาในแงของการแสดงออก (Performance) หากแตวาการไดมาซึ่งความรู
ใหมๆ (Acquired) ถือวาการเรียนรูไดเกิดข้ึนแลวแมวาจะยังไมมีการแสดงออกก็ตาม ดังนั้น การ
เรียนรูของ Bandura นั้น มักจะเนนที่การเปล่ียนแปลงพฤติกรรมภายใน โดยไมจําเปนที่จะตองมี
การแสดงออก และแนนอนวาการแสดงออกของพฤติกรรมก็จะสะทอนใหเห็นถึงการเรียนรูดวย
เชนกัน 

ตามแนวคิดพื้นฐานของทฤษฎีการเรียนรูทางปญญาสังคมของ Bandura นั้น เขา
มีความเชื่อวา การเปล่ียนแปลงพฤติกรรมของบุคคลเปนผลเนื่องมาจากการปฏิสัมพันธซึ่งกันและ
กันระหวางองคประกอบ 3 สวน คือ พฤติกรรม (B) สภาพแวดลอม (E) และองคประกอบสวน
บุคคล (P) ซึ่งไดแก ปญญา ชีวภาพ และปจจัยภายในอ่ืนๆ โดยองคประกอบทั้ง 3 นี้จะทําหนาที่
เปนตัวกําหนดซึ่งกันและกัน (Reciprocal Determinism) ดังแสดงในภาพที่ 1 
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B 

 

                     P             E 
 
ภาพที่ 1 ความสัมพันธระหวางปจจัยทางพฤติกรรม (B) สภาพแวดลอม (E) และองคประกอบสวนบุคคล (P) 

จากภาพที่ 1 Bandura (2002) อธิบายวาปจจัยทางพฤติกรรม สภาพแวดลอม 
และองคประกอบบุคคลนั้นตางเปนตัวกําหนดที่มีอิทธิพลเชิงเหตุผลซึ่งกันและกัน ถาองคประกอบ
ใดองคประกอบหนึ่งเปล่ียนแปลงไปจะมีผลทําใหองคประกอบอ่ืนๆ เปล่ียนแปลงตามไปดวย การที่
องคประกอบทั้งทางดานพฤติกรรม สภาพแวดลอม และองคประกอบบุคคลทําหนาที่กําหนดซึ่งกัน
และกันนั้นไมไดหมายความวาทั้ง 3 องคประกอบจะมีอิทธิพลในการกําหนดซึ่งกันและกันอยางเทา
เทียมกัน บางองคประกอบอาจมีอิทธิพลเหนือกวาองคประกอบอ่ืน และอิทธิพลขององคประกอบ
ทั้ง 3 นั้น ไมไดเกิดข้ึนพรอมๆ กัน หากแตตองอาศัยเวลาในการที่องคประกอบใดองคประกอบหนึ่ง
จะมีผลตอการกําหนดองคประกอบอ่ืนๆ 

ดังนั้น หากตองการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมของบุคคล (B) ก็สามารถเปล่ียนแปลง
สภาพแวดลอม (E) และองคประกอบสวนบุคคล (P) ซึ่งทฤษฎีการเรียนรูทางปญญาสังคมนั้น เนน
การเปล่ียนแปลงพฤติกรรมของบุคคลดวยการใชองคประกอบสวนบุคคลเปนหลัก วิธีการหนึ่งซึ่ง 
Bandura (1989) ไดเสนอไวก็คือ การที่บุคคลรับรูความสามารถของตนเอง (Self-Efficacy) อยาง
ถูกตอง บุคคลก็จะสามารถเกิดการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมได 

Bandura (1997) กลาววา พฤติกรรมสวนใหญของบุคคลเกิดจากการเรียนรู ซึ่งมี 
2 ลักษณะ คือ 

1. การเรียนรูจากประสบการณตรง (Direct Experience) หมายถึง การที่บุคคล
ไดเผชิญกับเหตุการณใดเหตุการณหนึ่ง บุคคลก็จะตอบสนองกับเหตุการณนั้น ทั้งในฐานะของ
ผูกระทําหรือผูถูกกระทํา ซึ่งในชีวิตจริงของบุคคลการเรียนรูจากประสบการณตรงเกิดข้ึนไมมากนัก 

2. การเรียนรูโดยการสังเกตจากตัวแบบ (Observational Modeling) หมายถึง 
การที่บุคคลไดพบเห็นกับการกระทําของบุคคลอ่ืน ซึ่ง Bandura เรียกวา ตัวแบบ (Model) บุคคลก็
จะสามารถเรียนรูและเปล่ียนแปลงพฤติกรรมไดจากการสังเกตตัวแบบตางๆ โดย Bandura เชื่อวา
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การเรียนรูนี้เปนการเรียนรูผานกระบวนการทางปญญาของบุคคลกอนที่พฤติกรรมของผูสังเกตจะ
มกีารเปล่ียนแปลง 

Bandura (1997) ไดกลาวถึงกระบวนการที่สําคัญในการเรียนรูโดยการสังเกต
จากตัวแบบนี้ ประกอบดวย 4 กระบวนการ คือ 

1. กระบวนการใสใจ (Attentional Processes) เปนกระบวนการที่บุคคลใสใจ
และสนใจรับรูพฤติกรรมของตัวแบบ การเรียนรูของบุคคลจะเกิดข้ึนไดมากก็ตอเมื่อบุคคลใสใจตอ
พฤติกรรมของตัวแบบ แตการจะใสใจไดมากนอยเพียงไรนั้นข้ึนอยูกับปจจัยหลัก 2 ปจจัยคือ 
ปจจัยเกี่ยวกับตัวแบบ และปจจัยเกี่ยวกับผูสังเกต 

1.1 ปจจัยเกี่ยวกับตัวแบบ ไดแก 
 - ความเดนชัด ตัวแบบที่มีความเดนชัดยอมดึงดูดใหคนสนใจได

มากกวาตัวแบบที่ไมเดนชัด 
 -  ความซับซอนของเหตุการณ เหตุการณที่เกี่ยวของกับตัวแบบถา

มีความซับซอนมากจะทําใหผูสังเกตมีความใสใจนอยกวาเหตุการณที่มีความซับซอนนอย 
 - จํานวนตัวแบบ พฤติกรรมหนึ่งๆ หากมีตัวแบบแสดงหลายคนก็

เรียกความสนใจใสใจจากผูสังเกตไดมาก หรือการมีตัวแบบที่หลากหลายก็เรียกความสนใจจากผู
สังเกตไดมากเชนกัน 

 - คุณคาในการใชประโยชน ตัวแบบที่แสดงพฤติกรรมที่เปน
ประโยชนตอผูสังเกตจะไดรับความสนใจมากกวาตัวแบบที่เปนไปในทางตรงขาม เชน ผูที่สนใจ
การเมืองก็จะใหความใสใจเปนพิเศษกับรายการโทรทัศนที่เกี่ยวกับการเมือง เปนตน 

 -  ความรูสึกชอบ/ไมชอบ ถาผูสังเกตมีความรูสึกชอบตัวแบบอยู
แลว ผูสังเกตก็จะใหการใสใจกับพฤติกรรมของตัวแบบมากกวากรณีที่ผูสังเกตไมชอบตัวแบบนั้น
เลย ดังนั้น การโฆษณาสินคาผานส่ือโทรทัศน จึงมักใชตัวแบบที่เปนที่ชื่นชอบของประชาชนมาเปน
ตัวแบบเพื่อชักชวนใหประชาชนใชสินคาที่โฆษณา โดยคาดหวังใหประชาชนใสใจกับการโฆษณา
สินคา 

1.2 ปจจัยเกี่ยวกับผูสังเกต ไดแก 
 - ความสามารถในการรับรู รวมถึงความสามารถในการเห็น การ

ไดยิน การอาน การรูรส การรูกล่ิน และการสัมผัส ผูสังเกตที่มีความสามารถในการรับรูสูงก็มี
โอกาสใสใจกับตัวแบบไดมากกวาผูสังเกตที่มีความสามารถในการรับรูต่ํา 
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 - ระดับความตื่นตัว การวิจัยทางจิตวิทยาพบวาบุคคลที่มีความ
ตื่นตัวระดับปานกลางมีโอกาสจะใสใจกับพฤติกรรมของตัวแบบไดมากกวาบุคคลที่มีความตื่นตัว
ต่ํา เชน กําลังงวงนอน หรือมีความตื่นตัวสูง เชน กําลังตกใจหรือดีใจอยางมาก 

 - ความชอบ/รสนิยมที่มีมากอน ผูสังเกตมักมีความชอบสังเกตตัว
แบบบางชนิดมากกวาตัวแบบบางชนิดอยูกอนแลว ดังนั้น ตัวแบบที่สอดคลองกับความชอบของผู
สังเกตก็ทําใหผูสังเกตใสใจกับตัวแบบไดมาก เชน เด็กเล็กชอบดูการตูนมาก ตัวการตูนก็มีโอกาส
เปนตัวแบบใหกับเด็กไดมาก สวนวัยรุนมักชอบตัวแบบที่เปนนักรอง นกัแสดงยอดนิยม เปนตน 

2. กระบวนการเก็บจํา (Retention Processes) เปนกระบวนการที่ผูสังเกตบันทึก
ส่ิงที่ตนเองสังเกตจากตัวแบบไปเก็บไวในความจําระยะยาว ซึ่งอาจจะเก็บจําในรูปของภาพหรือ
คําพูดก็ได ผูสังเกตที่สามารถอธิบายพฤติกรรมของตัวแบบออกมาเปนคําพูด หรือสามารถมีภาพ
ของส่ิงที่ตนเองสังเกตไวในใจ จะเปนผูที่สามารถจดจําส่ิงที่เรียนรูโดยสังเกตจากตัวแบบไดดีกวาผู
ที่เพียงแตดูเฉยๆ หรือทํางานอ่ืนในขณะที่ดูตัวแบบไปดวย ดังนั้นผูสังเกตที่สามารถระลึกถึงส่ิงที่
สังเกตเปนภาพในใจ (Visual Imagery) และสามารถเขารหัสดวยคําพูดหรือถอยคํา (Verbal 
Coding) จะเปนผูที่สามารถแสดงพฤติกรรมเลียนแบบไดแมวาเวลาจะผานไปนาน นอกจากนี้ ถา
ผูสังเกตมีโอกาสที่จะไดเห็นตัวแบบแสดงส่ิงที่จะตองเรียนรูซ้ําก็จะเปนการชวยความจําใหดียิ่งข้ึน 

3. กระบวนการกระทํา (Production Processes) เปนกระบวนการที่ผูสังเกตนํา
ส่ิงที่เก็บจํามาแปลงเปนการกระทํา ความพรอมทางดานรางกายและทักษะที่จําเปนที่จะตองใชใน
การเลียนแบบของผูสังเกตเปนปจจัยที่สําคัญของกระบวนการนี้ ถาผูสังเกตไมมีความพรอมจะไม
สามารถแสดงพฤติกรรมเลียนแบบได การเรียนรูโดยการสังเกตจากตัวแบบไมใชเปนพฤติกรรมที่
ลอกแบบอยางตรงไปตรงมา การเรียนรูโดยการสังเกตจากตัวแบบมีปจจัยในเร่ืองกระบวนการทาง
ปญญา (Cognitive Process) และความพรอมทางดานรางกายของผูสังเกต ดังนั้น กระบวนการ
กระทําหรือกระบวนการแสดงพฤติกรรมเหมือนตัวแบบของแตละบุคคลจึงแตกตางกันไป ผูสังเกต
บางคนอาจจะทําไดดีกวาตัวแบบหรือบางคนก็สามารถเลียนแบบไดเหมือนมาก ในขณะที่บางคน
ก็อาจจะทําไดไมเหมือนกับตัวแบบเพียงแตคลายคลึงเทานั้น หรือบางคนอาจจะไมสามารถแสดง
พฤติกรรมเหมือนตัวแบบเลยก็ได 

4. กระบวนการจูงใจ (Motivational Processes) ตามที่ไดกลาวไวในทฤษฎีการ
เรียนรูทางปญญาสังคม (Social Cognitive Theory) Bandura มองวา การเรียนรูนั้นไมจําเปนที่
จะตองแสดงพฤติกรรมทุกอยางที่ไดเรียนรูออกมา เราจะแสดงหรือไมแสดงพฤติกรรมนั้นๆ ข้ึนอยู
กับแรงจูงใจ แรงจูงใจยอมข้ึนอยูกับองคประกอบของส่ิงเราจากภายนอก ส่ิงเรานัน้จะตองกระตุน
การรับรูของบุคคล ซึ่งอาจเปนส่ิงของที่จับตองไดรวมทั้งเปนที่ยอมรับของสังคม และพฤติกรรมที่
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กระทําตามตัวแบบนั้นสามารถที่จะควบคุมเหตุการณตางๆ ได นอกจากนี้ยังข้ึนอยูกับส่ิงเราที่เห็น
ผูอ่ืนไดรับ อาจจะเปนวัตถุส่ิงของหรือสังคมประเมินแลววามีคุณคา 

ในงานวิจัยนี้ ผูวิจัยนําทฤษฎีการเรียนรูทางปญญาสังคม มาใชเปนแนวทางใน
การศึกษา เนื่องจากเปนทฤษฎีที่ใหรายละเอียดการเรียนรูของบุคคล และสามารถอธิบายการ
เปล่ียนแปลงพฤติกรรมของบุคคลไดอยางชัดเจน 

 

2. แนวคิดการรับรูความสามารถของตนเอง (Self-Efficacy) 

ความเขาใจในเร่ืองการรับรูประสิทธิภาพทางการเมืองของตนเอง (Political 
Efficacy) นั้น อาจเชื่อมโยงกับแนวคิดเร่ืองการรับรูความสามารถของตนเอง (Self-Efficacy) ซึ่งจะ
มีสวนชวยอธิบายพื้นฐานของแนวคิดการรับรูประสิทธิภาพทางการเมืองของตนเองได 

การรับรูความสามารถของตนเอง (Self-Efficacy) เปนแนวคิดที่มีพื้นฐานมาจาก
ทฤษฎีการเรียนรูทางปญญาสังคม (Social Cognitive Theory) ของ Bandura ในระยะแรก 
Bandura เสนอแนวคิดของความคาดหวังความสามารถของตนเอง (Efficacy Expectation) 
ตอมา Bandura ไดนําเสนอแนวคิดดังกลาวโดยใชคําวา “การรับรูความสามารถของตนเอง” หรือ 
“Self-Efficacy” (สมโภชน เอ่ียมสุภาษิต, 2549) 

โดยการรับรูความสามารถของตนเอง (Self-Efficacy) หมายถึง ความเชื่อใน
ความสามารถของตนเองวาจะสามารถทํางานหนึ่งๆ ใหสําเร็จไดหรือไม การรับรูความสามารถของ
ตนเองเปนตัวกําหนดถึงระยะเวลา ระดับความอดทน ระดับความพยายาม และการแสดงออกเมื่อ
เผชิญกับสถานการณที่ทาทาย การที่บุคคลจะกระทําพฤติกรรมใดพฤติกรรมหนึ่งไดสําเร็จหรือไม 
นอกจากจะข้ึนอยูกับความรู ความสามารถ และทักษะที่บุคคลมีอยูแลว ยังข้ึนอยูกับการรับรู
ความสามารถของตนเอง วาตนเองมีความสามารถหรือไมมีความสามารถในการกระทําดังกลาว 
กลาวคือ บุคคลที่มีความสามารถอาจไมประสบความสําเร็จในการทํางาน หากบุคคลนั้นคิดวา
ตนเองไมมีความสามารถ หรือมีการรับรูความสามารถของตนเองไมถูกตอง จึงอาจกลาวไดวา การ
รับรูเกี่ยวกับความสามารถของตนเองนั้นมคีวามสําคัญเทากับความสามารถ หรืออาจจะมี
ความสําคัญมากกวาความสามารถก็ได (Bandura, 1997) 

การรับรูความสามารถของตนเอง มีผลตอการตัดสินใจที่จะกระทําพฤติกรรมใด
พฤติกรรมหนึ่งหรือไมนั้น ข้ึนอยูกับความคาดหวังของบุคคล 2 ประการ คือ 
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1. ความคาดหวังในความสามารถของตนเอง (Efficacy Expectation) หมายถึง 
การที่บุคคลตัดสินเกี่ยวกับความสามารถของตนเองวา เขาสามารถกระทําพฤติกรรมอยางใดอยาง
หนึ่งไดสําเร็จหรือไม ในระดับใด 

2. ความคาดหวังในผลการกระทํา (Outcome Expectation) หมายถึง การที่
บุคคลตัดสินวา ถากระทําพฤติกรรมอยางใดอยางหนึ่งแลวจะไดรับผลการกระทําใด 
 
 

 

    

      

 

 
 
ภาพที่ 2 ความแตกตางระหวางความคาดหวังในความสามารถของตนเองและความคาดหวังในผลการกระทํา 

จากภาพที่ 2 จะเห็นไดวาบุคคลจะกระทําพฤติกรรมใดพฤติกรรมหนึ่งหรือไมนั้น 
สวนหนึ่งเปนผลมาจากความคาดหวังในความสามารถของตนเอง และอีกสวนหนึ่งเปนผลมาจาก
ความคาดหวังในผลการกระทํา 

 ความคาดหวังในผลการกระทํา 
  

 สูง ต่ํา 
ความคาดหวังใน
ความสามารถของตนเอง 

สูง มีแนวโนมที่จะทําแนนอน มีแนวโนมที่จะไมทํา 

ต่ํา มีแนวโนมที่จะไมทํา มีแนวโนมที่จะไมทําแนนอน 

 
ภาพที่ 3 ความสัมพันธระหวางความคาดหวังในความสามารถของตนเอง และความคาดหวังในผลการกระทํา 

จากภาพดังขางตนแสดงใหเห็นวา ถาบุคคลมีความคาดหวังในความสามารถของ
ตนเองสูง และมีความคาดหวังในผลการกระทําสูงดวย บุคคลนั้นก็มีแนวโนมที่จะตัดสินใจกระทํา
พฤติกรรมแนนอน แตบุคคลนั้นจะมีแนวโนมที่จะตัดสินใจไมกระทําพฤติกรรมอยางแนนอน หาก

บุคคล 
(Person) 

พฤติกรรม 
(Behavior) 

ผลการกระทํา 
(Outcome) 

ความคาดหวังใน
ความสามารถของตนเอง 
(Efficacy Expectation) 

ความคาดหวังใน 
ผลการกระทํา  

(Outcome Expectation) 
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บุคคลมีความคาดหวังในความสามารถของตนเองต่ํา และมีความคาดหวังในผลการกระทําต่ําดวย 
นอกจากนี้ หากความคาดหวังในสวนใดสวนหนึ่งเปนไปในทางตรงกันขาม บุคคลก็มีแนวโนมที่จะ
ตัดสินใจไมกระทําพฤติกรรมนั้น 

Bandura (1997) ไดสรุปแหลงขอมูลที่มีอิทธิพลตอการรับรูความสามารถของ
ตนเอง (Source of Self-Efficacy) ไว 4 ประการ ดังนี ้

1. ประสบการณที่ประสบความสําเร็จ (Enactive Mastery Experience) ถือเปน
แหลงขอมูลที่มีอิทธิพลตอการรับรูความสามารถของตนเองที่มีประสิทธิภาพมากที่สุด เนื่องจากวา
เปนประสบการณโดยตรงที่เกิดข้ึนกับบุคคล การที่บุคคลมีประสบการณในการทําพฤติกรรมเชนใด 
จะทําใหรับรูความสามารถของตนเองตามประสบการณนั้น กลาวคือ ประสบการณที่บุคคลประสบ
ความสําเร็จก็จะทําใหการรับรูความสามารถของตนเองสูง สวนประสบการณที่ลมเหลวก็จะรับรู
ความสามารถของตนเองต่ําลง โดยเฉพาะอยางยิ่งถาความลมเหลวหลายคร้ังนั้นเกิดกอนที่บุคคล
ไดสรางความรูสึกวาตนเองมีความสามารถอยางดีแลว 

ดังนั้นในการที่จะพัฒนาการรับรูความสามารถของตนเองนั้น จําเปนที่จะตองฝก
ใหมีทักษะเพียงพอที่จะประสบความสําเร็จไดพรอมๆ กับการทําใหตนเองรับรูในความสามารถของ
ตนเองทีจ่ะกระทําเชนนั้นได จะทําใหสามารถใชทักษะที่ไดรับการฝกไดอยางมีประสิทธิภาพมาก
ที่สุด บุคคลที่รับรูวาตนเองมีความสามารถนั้นจะไมยอมแพอะไรงายๆ แตจะพยายามทํางานตางๆ 
เพื่อใหบรรลุถึงเปาหมายที่ตองการ (สมโภชน เอ่ียมสุภาษิต, 2549) นอกจากนั้น เมื่อการรับรู
ความสามารถของตนเองมีความมั่นคงแลว การรับรูนี้มีแนวโนมที่จะแผขยายไปยังสถานการณอ่ืน
อีกดวย 

ปจจัยที่สงผลตอประสบการณที่ประสบความสําเร็จนั้นมีลักษณะดังนี ้
- ความยากของงานและสภาพแวดลอม การประสบความสําเร็จในการทํางานที่

งายๆ อาจไมเพิม่การรับรูความสามารถของตนเอง เนื่องจากรูวางานนั้นตองสําเร็จอยูแลว จึงไม
นําไปประเมินความสามารถ สวนงานที่ยากและทาทายจะใหขอมูลความสามารถอยางใหม จึงมี
แนวโนมที่จะสงผลใหบุคคลเพิ่มการรับรูความสามารถของตนเอง 

นอกจากนี้ยังมีองคประกอบหลายอยางที่เกิดข้ึนภายในบริบทหรือสภาพแวดลอม
ของการกระทําทั้งที่เปนอุปสรรคและสงเสริมใหบรรลุความสําเร็จ เชน การไดรับความชวยเหลือ
จากบุคคลอ่ืน ความสามารถในการจัดการกับทรัพยากรหรือเคร่ืองมือ สภาพแวดลอมในขณะ
ปฏิบัติงาน โดยความสําเร็จของการกระทําที่ไดมาจากการชวยเหลือจากภายนอก จะมีคุณคาเพียง
เล็กนอยเพราะบุคคลจะใหน้ําหนักกับส่ิงภายนอกมากกวาความสามารถของตนเอง สวนความ
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ผิดพลาดของการปฏิบัติงานที่เกิดจากเงื่อนไขซึ่งไมเอ้ืออํานวยตอการปฏิบัติงาน จะเปนขอมูลที่
สงผลตอความสามารถนอยกวาความผิดพลาดที่เกิดในเงื่อนไขซึ่งเอ้ืออํานวยตอการปฏิบัติงาน 

- ความพยายาม หากประสบการณความสําเร็จในงานที่ทาทายมาจากการใช
ความพยายามเพียงเล็กนอยจะแสดงใหเห็นถึงการมีความสามารถสูง แตหากมาจากการใชความ
พยายามอยางมากจึงจะสําเร็จ จะแสดงใหเห็นถึงการมีความสามารถในระดับต่ํากวา และมักจะ
นําไปสูการรับรูวาตนเองมีความสามารถที่นอยกวาดวย ดังเชนที่ Nicholls and Miller (1984 อาง
ถึงใน Bandura, 1997) ไดสรุปวาการอธิบายถึงระดับความพยายามที่มีผลตางกันในการรับรู
ความสามารถในเด็กและผูใหญ โดยเด็กเล็กที่ประสบความสําเร็จจากการใชความพยายามอยาง
หนักจะรับรูวาตนเองมีความสามารถสูงกวา ในขณะที่ผูใหญจะรับรูวาตนเองมีความสามารถใน
ระดับต่ํากวา 

ดังนั้น Bandura (1997) ไดสรุปใหเห็นถึงความสัมพันธระหวางการอนุมาน
สาเหตุกับการรับรูความสามารถของตนเองวา การอนุมานสาเหตุของความสําเร็จจากการกระทํา
ที่มาจากความสามารถ จะชวยสงเสริมการรับรูความสามารถของตนเองใหเดนชัดข้ึน รวมทั้งยัง
เปนตัวทํานายความสําเร็จของการกระทําดวย นอกจากนี้ยังพบวาบุคคลที่รับรูความสามารถของ
ตนเองสูง มีแนวโนมในการอธิบายความลมเหลววาเนื่องมาจากการมีความพยายามไมเพียงพอ
หรือเกิดจากสภาพการณที่ไมเอ้ืออํานวย แตบุคคลที่รับรูความสามารถของตนเองต่ําจะอธิบาย
สาเหตุของความลมเหลวของตนวามาจากการมีความสามารถต่ํา 

- การเลือกจดจํา การรับรูความสามารถของตนเองมีผลมาจากการที่บุคคลเลือก
จดจําการกระทําของตนเอง โดยการเลือกจดจําการกระทําที่บุคคลประสบความสําเร็จจะชวยเพิ่ม
การรับรูความสามารถของตนเองมากข้ึน แตถาบุคคลเลือกสังเกตจดจําการกระทําที่เปนไปในทาง
ลบก็จะรับรูความสามารถของตนเองต่ํา 

- ชวงเวลาการบรรลุผลและการประเมินเพื่อปรับปรุงแกไข บุคคลที่ประสบกับ
ความลมเหลวเปนบางคร้ังบางคราวไมตอเนื่อง แตมีการประเมินเปรียบเทียบกับผลการกระทําที่
เคยเกิดข้ึนแลวนํามาปรับปรุงแกไข จะมีความโนมเอียงในการเพิ่มการรับรูความสามารถของ
ตนเองมากกวาบุคคลที่มีประสบการณความสําเร็จในลักษณะที่ราบเรียบ และไมมีการประเมิน
เปรียบเทียบกับผลที่เคยกระทําผานมาเพื่อปรับปรุงแกไขใหดีข้ึน 

2. การสังเกตตัวแบบ (Vicarious Experience) การที่บุคคลเห็นตัวแบบที่
คลายคลึงกับตนประสบความสําเร็จ ก็จะทําใหบุคคลรับรูเกี่ยวกับความสามารถของตนเองเพิ่มข้ึน
ได กลาวคือ บุคคลจะเห็นวาตนก็มีความสามารถที่จะกระทํากิจกรรมในทํานองเดียวกันนั้นได
สําเร็จเชนเดียวกัน และการที่สังเกตผูอ่ืนที่เห็นวามีความสามารถใกลเคียงกับตนลมเหลวทั้งๆ ที่
เขาไดพยายามมากแลวก็จะทําใหการตัดสินความสามารถของตนต่ําลงได 
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ปจจัยของตัวแบบที่มีอิทธิพลตอการรับรูความสามารถของตนเอง ไดแก 
- ความคลายคลึงกันของความสามารถ ความคลายคลึงกันของตัวแบบกับผู

สังเกตจะนําไปสูการเพิ่มการรับรูความสามารถของตนเองได  ตัวแบบที่มีความสามารถคลายคลึง
หรือสูงกวาผูสังเกตเล็กนอย จะเปนขอมูลที่มีประสิทธิภาพมากที่สุด สวนตัวแบบที่มีความสามารถ
สูงหรือต่ํากวาผูสังเกตอยางมาก จะใหขอมูลความสามารถแกผูสังเกตนอยมาก (Festinger และ
คณะ, 1989 อางถึงใน Bandura, 1997) นอกจากนี้ Brown (1987 อางถึงใน Bandura, 1997) ได
ศึกษาอิทธิพลของความคลายคลึงของความสามารถที่มีมากอนของตัวแบบ โดยใหกลุมผูสังเกต 
สังเกตการณทํางานของตัวแบบ และจะไดรับขอมูลปอนกลับเกี่ยวกับความสามารถลวงหนาของ
ตัวแบบวามีความสามารถเทากันกับตนหรือมากกวาตน จากการศึกษา พบวาเมื่อตัวแบบประสบ
ความลมเหลวในการทํางานเสมอ ผูสังเกตที่มีความเชื่อวาตนมีความสามารถมากกวาตัวแบบจะ
ยังคงรับรูความสามารถของตนเองสูงในงานที่คลายคลึงกับที่ตัวแบบทํา จะไมลดความพยายามลง
แมจะประสบความลมเหลวซ้ํา ในทางตรงขาม ผูสังเกตที่เชื่อวาตนมีความสามารถใกลเคียงหรือ
ต่ํากวาตัวแบบจะรับรูวาตนมีความสามารถต่ําและมักทอถอยงายเมื่อประสบกับอุปสรรค ดังนั้น 
Bandura (1997) จึงสรุปวาผูสังเกตมักจะตัดสินความสามารถของตนจากการกระทําที่คลายคลึง
กันในอดีต และจากความรูในการบรรลุความสําเร็จของตัวแบบในสภาพการณใหม 

- ความมากมายและหลากหลายของตัวแบบ ในชีวิตจริงของคนเรา การรับรู
ความสามารถของตนไมไดมาจากตัวแบบคนเดียว แตบุคคลจะสังเกตตัวแบบที่หลากหลายออกไป 
และการตัดสินจากตัวแบบที่มีจํานวนมากและหลากหลายนี้ยอมเปนขอมูลที่ดีกวาสําหรับการรับรู
ความสามารถของตนเอง ดังเชนที่ Perry and Bussey (1979 อางถึงใน Bandura, 1997) กลาวไว
วา พลังการชักจูงจากตัวแบบที่มีจํานวนมากและหลากหลาย จะชวยเพิ่มอิทธิพลที่มาจากตัวแบบ 
สวน Schunk และคณะ (1987 อางถึงใน Bandura, 1997) ก็สนับสนุนประเด็นนี้โดยกลาววาการ
ประสบความสําเร็จของตัวแบบที่มีความหลากหลายของทักษะความสามารถ จะชวยเพิ่มความ
เชื่อเกี่ยวกับความสามารถในการเรียนรู รวมถึงมีการรับรูความสามารถของตนเองและมีการพัฒนา
ความสามารถมากข้ึนกวาตัวแบบที่มีทักษะความสามารถอยางเดียว ซึ่งอาจกลาวไดวาเมื่อตัวแบบ
ที่มีคุณลักษณะแตกตางกันสามารถประสบความสําเร็จได จะชวยใหผูสังเกตคิดวาหากตนกระทํา
พฤติกรรมนั้นก็มีแนวโนมที่จะประสบความสําเร็จไดเชนกัน 

-  ความเชี่ยวชาญของตัวแบบ ผูสังเกตจะไดรับประโยชนจากการสังเกตตัวแบบ
ที่ไมมีความเชี่ยวชาญมากกวาตัวแบบที่มีความเชี่ยวชาญ เพราะตัวแบบที่ไมมีความเชี่ยวชาญใน
ชวงแรกจะมีความขลาดกลัว ตอมาจะคอยๆ เอาชนะความยากของงาน โดยตัดสินใจใชความ
พยายามมากยิ่งข้ึน ทําใหผูสังเกตเห็นถึงการใชความพยายามตองานที่ยากมากกวาตัวแบบที่มี
ความเชี่ยวชาญในการกระทําที่มีลักษณะสุขุมรอบคอบ ทําใหไมมีความผิดพลาด (Kazdin และ



 16

คณะ, 1973 อางถึงใน Bandura, 1997) นอกจากนี้ ผูสังเกตทีย่ังไมแนใจในความสามารถของ
ตนเอง มักจะคิดวาตัวแบบที่ไมเชี่ยวชาญมีความคลายคลึงกับตนมากกวาตัวแบบที่เชี่ยวชาญแลว 
จึงมีแนวโนมที่จะใชความพยายามมากข้ึนเพื่อที่จะประสบความสําเร็จ สามารถลดผลกระทบที่
ตามมาจากความลมเหลวไดจากการใชความพยายาม 

- ความสามารถของตัวแบบ ตัวแบบที่มีความสามารถจะทําใหบุคคลใสใจและมี
อิทธิพลตอการแสดงออกไดมากกวาตัวแบบที่ขาดความสามารถ 

3. การพูดชักจูง (Verbal Persuasion) การพูดชักจูงเปนวิธีการที่ใชกันอยาง
แพรหลายที่จะทําใหบุคคลเชือ่วาเขามีความสามารถที่จะกระทํากิจกรรมใหสําเร็จได การพูดชักจูง
ที่ไดผลจะตองเปนเร่ืองที่เปนไปได แตหากเปนการพูดชักจูงในเร่ืองที่ไมสอดคลองกับความเปนจริง 
อาจทําลายความรูสึกในดานความสามารถของผูฟงได และทําใหผูชักจูงไมไดรับความนาเชื่อถือ 
(วิลาสลักษณ ชัววัลลี, 2542) 

ปจจัยที่มีอิทธิพลตอการพูดชักจูงนั้น ข้ึนอยูกับองคประกอบตางๆ ดังนี ้
- ความรูและความนาเชื่อถือของผูชักจูง ผูชักจูงที่มีความรู มีความนาเชื่อถือใน

เร่ืองนั้นๆ จะมีอิทธิพลตอการรับรูความสามารถของตนเองของบุคคล 
- การใหขอมูลปอนกลับ ขอมูลที่จะชวยชักจูงความสามารถมักจะมาจากการ

ประเมินผลปอนกลับของการกระทํา โดยจะนําไปสูการลดหรือเพิ่มความรูสึกวาตนมีความสามารถ 
จากการศึกษาของ Schunk (1983 อางถึงใน Bandura, 1997) สรุปไดวาการบอกบุคคลใหทราบ
วาเขามีความสามารถและไดมาจากการใชความพยายามทํางานอยางหนัก จะทําใหบุคคลเกิดการ
รับรูความสามารถของตนเองในระดับต่ํากวาการแสดงใหเห็นถึงความกาวหนาของความสามารถที่
เขาม ีโดยไมอางไปถึงความพยายามที่เขาใชไป 

- การเพิ่มความพยายาม ผูถูกชักจูงจะเพิ่มการรับรูความสามารถไดโดยที่ผูถูก
ชักจูงไดเพิ่มความพยายามมากข้ึนจากการพูดชักจูง บุคคลที่ถูกชักจูงใหเชื่อวาตนสามารถประสบ
ความสําเร็จไดในส่ิงที่กระทําจะเพิ่มความพยายามมากกวาคนที่ไมแนใจวาตนจะทําได เมื่อบุคคล
ประสบความสําเร็จในส่ิงที่ถูกชักจูงใหทํา เขาก็จะเพิ่มความเชื่อถือใหผูชักจูงดวย 

4. สภาวะทางกายและอารมณ (Physiological and Affective State) บุคคลมัก
ใชขอมูลทางกายและอารมณในการประเมินความสามารถของตน เชน การตื่นเตนมากเกินไป ทํา
ใหทํากิจกรรมไดไมด ี บุคคลจะคาดการณวาตนทําไดสําเร็จเมื่อภาวะทางกายปกติหรือไมเครียด 
การฝกใหบุคคลลดภาวะกระตุนทางอารมณลงได จะชวยเพิ่มการรับรูความสามารถของตนเอง
และเพิ่มผลการปฏิบัติงาน ภาวะทางกายที่กลาวถึงนี้ รวมถึงความออนลา เหนื่อย และความ
เจ็บปวดดวย โดยสภาวะทางกายและอารมณในทางบวกจะชวยเพิ่มการรับรูความสามารถของ
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ตนเอง ในทางตรงขาม สภาวะทางกายและอารมณในทางลบ เชน เจ็บปวย ปวดเมื่อย เครียด วิตก
กังวล จะลดการรับรูความสามารถของตนเองลง 

สภาวะทางกายและอารมณของบุคคลเกิดจากปจจัยดังตอไปนี ้
- ประสบการณเดิม บุคคลจะพิจารณาวาสภาวะทางกายและอารมณเคยมีผล

ตอการปฏิบัติงานของตนมาแลวอยางไร โดยบุคคลที่พบวาสภาวะที่ตื่นตัวของรางกายจะสงผลเอ้ือ
ตอการปฏิบัติงาน จะรับรูความสามารถของตนเองแตกตางจากคนที่เห็นวาการตื่นตัวของรางกาย
จะสงผลในทางขัดขวางการปฏิบัติงาน เชน ผูที่มีผลสัมฤทธิ์สูงจะรับรูถึงการกระตุนนี้วาเปนส่ิงที่
เอ้ือตอการปฏิบัติงาน ในขณะที่ผูที่มีผลสัมฤทธิ์ต่ําจะรับรูวาเปนอุปสรรคตอการปฏิบัติงาน 

- ระดับการตื่นตัว การตื่นตัวในระดับกลางๆ จะเอ้ือตอการใชทักษะตางๆ ไดดี 
โดยเฉพาะในกิจกรรมที่มีความซับซอน ในขณะที่การตื่นตัวในระดับที่สูงจะทําใหไมสามารถใช
ทักษะตางๆ ไดด ี

- การอนุมานสาเหตุของการตื่นตัว บุคคลที่มองการตื่นตัวของสภาวะทางกาย
และอารมณที่เกิดข้ึนวาเปนผลมาจากการขาดความสามารถของตน มีแนวโนมทีจ่ะลดการรับรู
ความสามารถของตนเองลงมากกวาบุคคลที่มองการตื่นตัวของสภาวะทางกายและอารมณวาเปน
อาการปกติที่ใครๆ ก็มีได 

- ลักษณะของอารมณ ความเบี่ยงเบนของอารมณสามารถสงผลกระทบตอการ
รับรูความสามารถของบุคคล เชน อารมณเศรานําไปสูความคิดที่เกี่ยวกับความลมเหลวในอดีต ทํา
ใหการรับรูความสามารถของตนเองลดลง ในขณะเดียวกัน อารมณในทางบวกจะกระตุนความคิด
ที่เกี่ยวกับความสําเร็จ การรับรูความสามารถของตนเองเพิ่มข้ึน ผลจากการวิจัยพบวาในขณะที่มี
อารมณในทางบวก บุคคลจะตัดสินความสามารถ ไมวาทางสังคม การศึกษาหรือทางกีฬาสูงกวา
บุคคลที่ตัดสินในขณะที่มีอารมณกลางๆ หรืออารมณทางลบ 

จะเห็นไดวา การรับรูความสามารถของตนเองนั้น สามารถเกิดข้ึนไดจากปจจัย
หลายประการที่กลาวมาแลว Bandura (1986) ไดกลาวไววา การรับรูความสามารถของตนเองนั้น 
อาจเกิดจากปจจัยใดปจจัยหนึ่ง หรืออาจเกิดจากปจจัยหลายประการมาผสมผสานกันก็ได 

Bandura (1977) เสนอวา ลักษณะของการรับรูความสามารถของตนเองนั้น
ประกอบดวยมิติของการรับรูความสามารถของตนเอง (Multidimensionality of Self-efficacy) 3 
มติิ ดังนี ้

1. มิติเกี่ยวกับขนาด (Magnitude) หมายถึง ระดับความยากของงานที่บุคคลเชื่อ
วาตนสามารถปฏิบัติได บุคคลที่มีการรับรูความสามารถของตนเองสูง จะสามารถปฏิบัติงานยากๆ 
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ไดสําเร็จ ในขณะที่บุคคลที่มีการรับรูความสามารถของตนเองต่ํา จะคิดวาตนเองสามารถปฏิบัติได
แคงานงายๆ เทานั้น 

2. มิติเกี่ยวกับการแผขยาย (Generality) หมายถึง ความเชื่อในความสามารถ
ของตนเองวาจะปฏิบัติงานไดสําเร็จในทุกสถานการณ ขณะที่บางคนเชื่อวาตนเองมีความสามารถ
ปฏิบัติงานไดเฉพาะงาน หรือในบางสถานการณเทานั้น ซึ่งประสบการณการปฏิบัติงานบางอยาง
กอใหเกิดความสามารถในการนําไปปฏิบัติในสถานการณอ่ืนที่คลายคลึงกัน แตมีระดับปริมาณที่
แตกตางกัน 

3. มิติเกี่ยวกับความเขม (Strength) หมายถึง ความมั่นใจของบุคคลที่คิดวา
ตนเองสามารถปฏิบัติงานไดที่ระดับความยากตางๆ เมื่อมีอุปสรรค 

กระบวนการการรับรูความสามารถของตนเอง (Self-efficacy Activated 
Processes) จะสงผลตอพฤติกรรมของบุคคล ซึ่งกระบวนการรับรูดังกลาวมี 4 ประการ ดังตอไปนี้ 
(Bandura, 1994) 

1. กระบวนการทางปญญา (Cognitive process) การรับรูความสามารถของ
ตนเองมีผลตอกระบวนการทางปญญาหลายรูปแบบ พฤติกรรมของบคุคลสวนมากมีจุดมุงหมายที่
ถูกกํากับไวลวงหนา การตั้งเปาหมายของบุคคลมักจะไดรับอิทธิพลจากการประเมินความสามารถ
ของตนเอง คนที่มกีารรับรูความสามารถของตนเองอยูในระดับสูงจะตั้งเปาหมายที่สูงและทาทาย 
มีความมุงมั่นที่จะบรรลุเปาหมายมากกวาคนที่มีการรับรูความสามารถของตนเองในระดับต่ํา โดย
รูปแบบพฤติกรรมสวนใหญมักริเร่ิมจากรูปแบบการคิด ซึ่งเปนการคิดสรางสภาพการณลวงหนา
และยอนทบทวน บุคคลที่มีการรับรูความสามารถของตนเองสูงจะสรางภาพแหงความสําเร็จ ส่ิงนี้
จะชวยแนะแนวทางและสนับสนุนการกระทํา สวนบุคคลที่สงสัยในความสามารถของตนเองจะ
สรางภาพความลมเหลวไวลวงหนา กระบวนการคิดจึงทําใหบุคคลทํานายเหตุการณและพัฒนา
แนวทางที่จะควบคุมส่ิงที่จะมีผลตอการดํารงชีวิตของตนเอง ในสภาพการณเรียนรู บุคคลมุงเนน
ไปที่ความรูของตนเองที่จะแสดงความคิดเห็น เพื่อรวบรวมปจจัยตางๆ นําไปสูการตรวจสอบ โดย
บุคคลจะพิจารณาการประเมินตนเองอีกคร้ังจากผลการกระทําระยะส้ันและระยะยาว จดจําปจจัย
ตางๆ ที่ถูกตรวจสอบและจําวาตนเองทํางานใหดีไดอยางไร 

การเผชิญกับสภาพการณที่มีความกดดัน อุปสรรค หรือลมเหลว บุคคลที่มีการ
รับรูความสามารถของตนเองต่ําจะมีความคิดวิเคราะหที่เอาแนนอนอะไรไมได เกิดความพึงพอใจ
ตนเองในระดับต่ําและคุณภาพการทํางานจะดอยลง ในทางตรงกันขาม บุคคลที่รับรูความสามารถ
ของตนเองอยูในระดับสูง จะตั้งเปาหมายที่ทาทายและใชการคิดวิเคราะหที่ดีในการที่จะบรรลุผล
สําเร็จ 
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2.  กระบวนการจูงใจ (Motivational process) การจูงใจของบุคคลสวนใหญอยู
ในรูปของกระบวนการคิด บุคคลจะมีการจูงใจตนเองและชี้แนะการกระทําของตนเองดวยการคิด
ลวงหนา บุคคลจะสรางความเชื่อจากการคิดวาตนเองสามารถทําอะไรได และมีความคาดหวังถึง
ผลของการกระทํา บุคคลจะตั้งเปาหมาย และวางแผนการกระทําของตนเอง 

รูปแบบการจูงใจทางความคิดมี 3 ลักษณะ คือ การระบุสาเหตุ การคาดหวังผล
และเห็นคุณคา และการตั้งเปาหมาย ซึ่งการรับรูความสามารถของตนเองจะมีบทบาทตอการจูงใจ
ทางความคิดทั้ง 3 ลักษณะ ดังนี ้

ก. การรับรูความสามารถของตนเองมีอิทธิพลตอการระบุสาเหตุ คนที่มี
การรับรูความสามารถของตนเองอยูในระดับสูง จะอางสาเหตุของความลมเหลวของตนวาเกิดจาก
การขาดความพยายาม คนที่เชื่อวาตนเองไมมีความสามารถก็จะอางสาเหตุของความลมเหลวนั้น
วาเกิดจากตนเองไมมีความสามารถจึงลมเหลว การระบุอางสาเหตุนีเ้ปนสาเหตุหนึ่งที่มผีลตอการ
จูงใจ การกระทํา และปฏิกิริยาอารมณ โดยผานการรับรูความสามารถของตนเอง 

ข. การคาดหวังผลและเห็นคุณคา แรงจูงใจถูกควบคุมโดยคาดหวังผล
จากการกระทํา แตละบุคคลจะกระทําพฤติกรรมภายใตความเชื่อที่วาตนเองสามารถทําอะไรได
และความเชื่อในผลที่เกิดจากการกระทํา ซึ่งนั่นทําใหอิทธิพลของการคาดหวังผลและเห็นคุณคาจะ
เปนแรงจูงใจใหบุคคลกระทําพฤติกรรม แตสวนหนึ่งก็ข้ึนอยูกับการรับรูความสามารถของตนเอง 

ค. ดานการตั้งเปาหมาย บุคคลจะตั้งเปาหมายที่ทาทายและประเมินผล
ยอนกลับจากเปาหมายที่ตัง้ไว การตั้งเปาหมายที่ทาทายจะทําใหแรงจูงใจเพิ่มข้ึนและยังคงมีอยู 
เปาหมายตางๆ จะมีอิทธิพลตอบุคคลผานกระบวนการภายในตนเองมากกวาจะเปนการควบคุม
แรงจูงใจและพฤติกรรมโดยตรง แรงจูงใจนั้นจะมีพื้นฐานมาจากการตั้งเปาหมายที่เกี่ยวของกับ
กระบวนการเปรียบเทียบทางปญญา โดยการทําใหเกิดความพึงพอใจในตนเองจากเปาหมายที่ตั้ง
ไว พฤติกรรมของบุคคลจะมีทิศทางและสรางแรงจูงใจเพื่อยังคงใชความพยายามตอไปจนกระทั่ง
บรรลุเปาหมาย บุคคลจะพึงพอใจในตนเองในการบรรลุเปาหมายที่มีคุณคาและสงเสริมใหตนเอง
ใชความพยายามมากข้ึนโดยการไมพอใจกับการกระทําที่ต่ํากวามาตรฐาน แรงจูงใจจากเปาหมาย
หรือมาตรฐานสวนบุคคลจะไดรับผลมาจากอิทธิพลในตนเอง 3 ประเภท คือการพึงพอใจและไมพึง
พอใจตนเองจากการกระทํา การรับรูถึงความสามารถของตนเองที่จะบรรลุเปาหมายที่ตั้งไว และ
การปรับปรุงการตั้งเปาหมายดวยกระบวนการของตนเอง 

3. กระบวนการทางความรูสึกและอารมณ (Affective process) การรับรู
ความสามารถของตนเอง จะมีผลตอความเครียดและความกดดันเมื่อบุคคลเผชิญกับสภาพการณ
ที่ลําบากมีอุปสรรค และผลตอระดับแรงจูงใจ บุคคลที่เชื่อในความสามารถของตนเองจะสามารถ
ควบคุมความเครียดที่จะทําใหเกิดความวิตกกังวลได แตคนที่เชื่อวาตนเองไมมีความสามารถจะมี
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ความวิตกกังวลสูงและมองวาสภาพแวดลอมที่เขาอยูเต็มไปดวยอันตราย และมีความวิตกกังวล
กับส่ิงตางๆ ที่จะเกิดข้ึน ความวิตกกังวลไมเพียงแคไดรับอิทธิพลจากการรับรูความสามารถที่จะ
กระทําพฤติกรรม แตยังไดรับอิทธิพลจากการรับรูความสามารถดานการควบคุมความคิดที่รบกวน
ดวย การรับรูความสามารถดานการควบคุมความคิดเปนปจจัยหนึ่งที่สําคัญที่จะควบคุมความคิด
อันกอใหเกิดความเครียดและความกดดัน ทั้งการรับรูความสามารถในการจัดการและการควบคุม
ความคิดตางทํางานรวมกันที่จะชวยลดความวิตกกังวลและพฤติกรรมหลีกเล่ียง 

4.  กระบวนการเลือก (Selection process) การรับรูความสามารถของตนเองจะ
มีผลตอการเลือกกระทําพฤติกรรม โดยบุคคลจะเลือกกระทําในสถานการณที่เขาเชื่อวาเขาทําได
และหลีกเล่ียงสถานการณหรือกิจกรรมที่บุคคลเชื่อวาเกินความสามารถของตนเอง บุคคลที่มีการ
รับรูความสามารถของตนเองอยูในระดับสูงจะเลือกงานที่มีลักษณะทาทาย สวนบุคคลที่มีการรับรู
ความสามารถของตนเองต่ําตอยจะทอถอย หลีกเล่ียงงาน เปนการปดโอกาสที่จะพัฒนาศักยภาพ
ของตนเอง 

จากกระบวนการตางๆ ในการรับรูความสามารถของตนเองดังขางตน จะเห็นวา
การรับรูความสามารถของตนเองจะมีผลตอพฤติกรรมของบุคคลได จําเปนตองผานกระบวนการ
ทางปญญาเสียกอน แลวเมื่อเกิดการเปล่ียนแปลงทางปญญาจึงจะเปนผลใหเกิดการเปล่ียนแปลง
พฤติกรรมของบุคคลตามการตัดสินความสามารถของตนเอง โดยความสามารถนี้ (Efficacy) ตอง
อาศัยทักษะผสมผสานรวมกันทั้งทักษะทางปญญา สังคม และพฤติกรรม ซึ่งจะทําใหเกิดรูปแบบ
พฤติกรรมตามสถานการณเฉพาะนั้นๆ และการรับรูความสามารถของตนเองนี้จะไมไดข้ึนอยูกับ
ทักษะที่บุคคลมีอยูในขณะนั้น หากแตข้ึนอยูกับการตัดสินของบุคคลวา เขาสามารถทําอะไรได
ดวยทักษะที่เขามีอยู (Bandura, 1986) 

Lee and Bobko (1994) พบวา วิธีการวัดการรับรูความสามารถของตนเองมี 4 
วิธ ีดังนี ้

1. การวัดความเขมหรือความมั่นใจ (Self-efficacy strength) เปนวิธีที่นํามาใช
วัดการรับรูความสามารถของตนเองมากที่สุด ซึ่งทําดวยการถามผูตอบวาเขาสามารถปฏิบัติงานที่
มีความยากของงานเพิ่มข้ึนไดเพียงใด ขอคําถามมักมีลักษณะใหประเมินความมั่นใจจาก ไมมี
ความมั่นใจ (0) จนถึง มีความมั่นใจเต็มที ่ (10) หรืออาจทําโดยใชมาตราสวนแบบอ่ืนๆ ก็ได เชน 
0%-100% เปนตน 

2. การวัดระดับความยาก (Self-efficacy magnitude) เปนวิธีที่นิยมนํามาใชวัด
การรับรูความสามารถของตนเองรองลงมา โดยจะถามผูตอบวาเขาสามารถปฏิบัติงานที่กําหนดให
ยากข้ึนไดหรือไม ซึ่งขอคําถามมักจะมีลักษณะเปนมาตราสวนชนิดใช/ไมใช คําตอบใชจะมีคะแนน 
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1 คําตอบไมใชจะมีคะแนน 0 ดังนั้น หากไดคะแนนสูงก็แสดงวามีการรับรูความสามารถของตนเอง
สูง 

3. การวัดแบบผสม คือ การวัดที่ใชทั้งความมั่นใจและระดับความยากโดยที่ Lee 
and Bobko (1994) พบวามีการวิจัยจํานวนหนึ่งที่ใชการวัดแบบผสมนี้ โดยทั่วไป การวัดแบบผสม
นี้จะใชขอคําถามเดียวกัน คําตอบอาจแยกกันเปน 2 ชอง ชองหนึ่งเปนแบบใช/ไมใช อีกชองหนึ่งจะ
เปนมาตราสวนประเมินคาหรือใชเปนรอยละ หรือการวัดอีกแบบหนึ่งคือ วัดการรับรูความสามารถ
ของตนเองทั้งระดับความยากและความมั่นใจ โดยพิจารณาเปนสเกลเดียว เชน ขอคําถามจะให
ประเมินจาก ฉันไมสามารถทําได (0) ถึง ฉันมั่นใจวาสามารถทําไดมากที่สุด (100) การวัดแบบนี้ 
Lee and Bobko (1994) พบวา เปนการวัดที่สอดคลองกับแนวคดิของ Bandura มากที่สุด 

4. การวัดความเขมหรือความมั่นใจ จะประกอบดวยขอคําถามเพียงขอคําถาม
เดียวเกี่ยวกับงานที่กําหนด แลวใหผูตอบประเมินคาระดับความมั่นใจของตนเองตอการทํางานที่
กําหนดนั้น วิธีนี้เรียกวา one-item confidence rating 

 

3. แนวคิดการรับรูประสิทธิภาพทางการเมืองของตนเอง (Political Efficacy) 

Prewitt (1986) กลาววา การรับรูประสิทธิภาพทางการเมืองของตนเอง เปน
ความรูสึกของพลเมืองวาการกระทําของตนเองสามารถสงผลตอปรากฏการณทางการเมือง เปน
ความเชื่อของบุคคลวาการเปล่ียนแปลงทางการเมืองและสังคมสามารถเกิดข้ึนโดยการกระทําของ
ตนเอง และสามารถทําใหผูมีอํานาจทางการเมืองทําตามที่ตนเองตองการได 

Campbell (1954) นิยามความหมายของ การรับรูประสิทธิภาพทางการเมืองของ
ตนเองวา คือ ความรูสึกของบุคคลวาการกระทําทางการเมืองของตนเองสามารถมีผลกระทบตอ
กระบวนการทางการเมือง มีความรูสึกวาการเปล่ียนแปลงทางการเมืองและสังคมเปนส่ิงที่เปนไป
ได โดยที่พลเมืองแตละคนสามารถมีบทบาทในการนํามาซึ่งการเปล่ียนแปลงนั้น 

พรศักดิ์ ผองแผว และ สายทิพย สุคติพันธ (2526) อธิบายวา การรับรู
ประสิทธิภาพทางการเมืองของตนเอง หมายถึง ความรูสึกวาตนเองเขาใจ และสามารถมีอิทธิพล
ตอกิจการของการเมืองการปกครอง การที่สมาชิกของระบบการเมืองมีความรูสึกวาสามารถอาศัย
การเมืองการปกครองเปนเคร่ืองมือที่จัดเตรียมไว ซึ่งพรอมที่จะทําตามคําแนะนําหรือความ
ตองการของพลเมือง การรับรูประสิทธิภาพทางการเมืองของตนเองเปนความรูสึกหรือความเชื่อ
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ของบุคคล ซึ่งในทางความเปนจริงในระบบการเมืองนั้นๆ บุคคลนั้นอาจมีความสามารถตาม
ความรูสึกหรือความเชื่อนั้นหรือไมก็ได 

สรุปไดวา การรับรูประสิทธิภาพทางการเมืองของตนเอง หมายถึง ความรูสึกของ
บุคคลวาการกระทําของตนเองสามารถสงผลตอปรากฏการณทางการเมือง เปนความเชื่อวา
ตนเองเขาใจและสามารถมีอิทธิพลตอการเปล่ียนแปลงทางการเมืองและสังคม 

แนวคิดการรับรูประสิทธิภาพทางการเมืองของตนเอง แบงออกได 2 มิติ (อางถึง
ใน ศศิธร ยุวโกศล, 2550) คือ 

1. ความเชื่อภายในตนเอง (Internal Efficacy) หมายถึง ความเชื่อวาตนเองมี
ความสามารถในการเขาใจและมีสวนรวมทางการเมืองอยางมีประสิทธิภาพ เปนการรับรูตนเอง 
กลาวไดวาความเชื่อภายในตนเองมีความเชื่อมโยงกับความสนใจ ความรู หรือการเขารวมทาง
การเมือง 

2. ความเชื่อภายนอก (External Efficacy) หมายถึง ความเชื่อเกี่ยวกับการ
ตอบสนองของรัฐหรือผูมีอํานาจรัฐตอความตองการของพลเมือง เชน ความเชื่อวารัฐสามารถดูแล
สวัสดิการของพลเมืองได มีงานวิจัยหนึ่งที่ชี้วาความเชื่อภายนอกนี้เชื่อมโยงไดกับแนวคิดความ
ไววางใจทางการเมือง (Political Trust) 

แนวคิดการรับรูประสิทธิภาพทางการเมืองของตนเอง เปนแนวคิดที่อธิบายถึง
สาเหตุของการเขารวมและไมเขารวมในการกระทําตางๆ ทางการเมืองของบุคคล และจากการ
ศึกษาวิจัยทางดานการส่ือสารทางการเมือง พบวาการรับรูประสิทธิภาพทางการเมืองของตนเองมี
ความสัมพันธกับการมีสวนรวมทางการเมืองของบุคคล (McClosky, 1968) กลาวคือ บุคคลทีเ่ชื่อ
วาเขามีความสามารถที่จะทําใหเกิดการเปล่ียนแปลงทางการเมืองไดมีแนวโนมที่จะเขาไปมีสวน
รวมทางการเมืองมากกวาผูที่คิดวาไมมีประสิทธิภาพทางการเมือง 

นักวิชาการหลายทานที่ศึกษาในเร่ือง ความสัมพันธระหวางการรับรูประสิทธิภาพ
ทางการเมืองของตนเองกับการมีสวนรวมทางการเมืองนั้น ยังไมอาจมีขอสรุปลงไปไดวา ระหวาง
ตัวแปรทั้งสองนี้อะไรเปนเหตุและอะไรเปนผล ดังนั้น Milbrath (1977) จึงสรุปวาการรับรู
ประสิทธิภาพทางการเมืองของตนเองและการมีสวนรวมทางการเมือง จะมีความสัมพันธกันในเชิง
บวก ถาตัวแปรใดตัวแปรหนึ่งเกิดการเปล่ียนแปลงจะสงผลใหอีกตัวแปรหนึ่งเกิดการเปล่ียนแปลง
ในลักษณะเดียวกันดวย สวน Dahl (1961) เสนอวา การรับรูประสิทธิภาพทางการเมืองของตนเอง
กับการมีสวนรวมทางการเมืองจะหลอเล้ียงกันและกัน และจะมีผลกระทบซึ่งกันและกัน ซึ่งเขาเชื่อ
วาการรับรูประสิทธิภาพทางการเมืองของตนเองทําใหคนเขาไปมีสวนรวมทางการเมือง และการมี
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สวนรวมทางการเมืองของบุคคลก็จะทําใหคนเกิดความเชื่อมั่นในประสิทธิภาพทางการเมือง
เพิ่มข้ึนดวย  (พรศักดิ์ ผองแผว และสายทิพย สุคติพันธ, 2526) 

นอกจากนี้ จากการศึกษาของนักรัฐศาสตรพบวา การรับรูประสิทธิภาพทาง
การเมืองมีผลตอการมีสวนรวมทางการเมืองของบุคคลเปนอยางมาก ซึ่งการรับรูประสิทธิภาพทาง
การเมืองของตนนี้ไมเพียงแตจะทํานายปรากฏการณที่บุคคลไปลงคะแนนเสียงเลือกตั้งเทานั้น แต
ยังสามารถอธิบายการกระทํากิจกรรมทางการเมืองในรูปแบบอ่ืนๆ ของระบอบประชาธปิไตยดวย 
ไมวาจะเปนการอภิปรายปราศรัย การแสดงความคิดเห็นทางการเมือง การบริจาคเงินสนับสนุน
พรรคการเมือง หรือแมแตการทํางานประจําสํานักงานทางการเมือง แสดงใหเห็นวาการมีสวนรวม
ทางการเมืองกับการรับรูประสิทธิภาพทางการเมืองเปนส่ิงที่สนับสนุนซึ่งกันและกัน นั่นคือบุคคลที่
มกีารรับรูประสิทธิภาพทางการเมืองของตนสูงจะเขาไปมีสวนรวมทางการเมืองในรูปแบบตางๆ สูง 
และเมื่อบุคคลเขาไปมีสวนรวมทางการเมือง กจ็ะมีการรับรูความสามารถทางการเมืองของตนมาก
ข้ึน หรือมกีารรับรูประสิทธิภาพทางการเมืองของตนเองสูงข้ึนดวยเชนกัน (Prewitt, 1986) 

ปจจัยที่มีอิทธิพลตอการรับรูประสิทธิภาพทางการเมืองของตนเองนั้น Karaman 
(2004 อางถึงใน คมสัน รัตนะสิมากูล, 2549) กลาววา ความมีประสิทธิภาพภายใน (Internal 
Efficacy) ของบุคคลถูกกําหนดมาจากปจจัยที่แตกตางกัน จากผลการศึกษาแสดงใหเห็นวา ความ
มีประสิทธิภาพภายในถูกกําหนดจากลักษณะทางสังคมและประชากรศาสตร โดยทั่วไปแลวบุคคล
ที่มีการศึกษาดี สถานภาพทางสังคมสูง มีขอมูลทางการเมืองในระดบัสูง และเปนเพศชาย มี
แนวโนมจะมีความมีประสิทธิภาพภายในในระดับที่สูงกวาบุคคลที่มีการศึกษานอยกวา สถานภาพ
ทางสังคมต่ํากวา มขีอมูลทางการเมืองในระดับที่ต่ํากวา และเปนเพศหญิง ซึ่งสอดคลองกับ
การศึกษาของ Wu (2003, อางถึงใน กมลวรรณ คารมปราชญ, 2550) ที่พบวาการรับรู
ประสิทธิภาพทางการเมืองของตนเองจะแตกตางกันในกลุมบุคคลที่มีระดับการศึกษา และรายได
แตกตางกัน โดยกลุมบุคคลที่มีระดับการศึกษาและรายไดสูง จะมกีารรับรูประสิทธิภาพทาง
การเมืองของตนเองสูงกวากลุมบุคคลที่มีระดับการศึกษาและรายไดต่ํา นอกจากนี้ยังสอดคลองกับ
งานวิจัยของ Kenski and Jomini (2004 อางถึงใน ศศิธร ยุวโกศล, 2550) ที่พบวาความรูทาง
การเมืองสูงมีความสัมพันธในทางบวกกับการรับรูประสิทธิภาพทางการเมืองของบุคคล กลาวคือผู
ที่มีความรูทางการเมืองสูงจะมกีารรับรูประสิทธิภาพทางการเมืองของตนเองสูงดวยเชนกัน 

อยางไรก็ตาม การใชส่ือมวลชนเปนอีกตัวแปรหนึ่งที่มีบทบาทสําคัญตอการรับรู
ประสิทธิภาพทางการเมืองของตนเอง ผูที่มกีารรับรูประสิทธิภาพทางการเมืองของตนเองสูงจะมี
ความสัมพันธเชิงบวกกับการใชส่ือเพื่อประเด็นสาธารณะสูง นอกจากนี ้ จากหลักฐานหนึ่งที่วา
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ความสัมพันธระหวางการรับรูประสิทธิภาพทางการเมืองของตนเองกับการใชส่ือ ถูกคั่นกลางดวย
ตัวแปรความรู นั่นคือการใชส่ือเพื่อประเด็นสาธารณะมากจะนําไปสูความรูที่มากข้ึน แลวใน
ทายที่สุดก็จะนําไปสูการรับรูประสิทธิภาพทางการเมืองของตนเองที่เพิ่มข้ึน (Delli Carpini, 2004 
อางถึงใน ศศิธร ยุวโกศล, 2550) 

จากการศึกษาวิจัยของ Newhagen (1994) พบวาการใชส่ือเปนตัวทํานายการ
รับรูประสิทธิภาพทางการเมืองของบุคคล ในแงความสามารถทางการจัดการกับระบบการเมือง 
กลาวคือ ปริมาณการเปดรับขอมูลจากส่ือที่เพิ่มข้ึนมีความสัมพันธกับการประเมินประสิทธิภาพ
ทางการเมืองของบุคคลที่เพิ่มข้ึน อยางไรก็ตาม การประเมินประสิทธภิาพทางการเมืองของบุคคล
จะลดลงหากมีการเปดรับรายการบันเทิงทางโทรทัศนมาก 

นอกจากนี้ ความสัมพันธระหวางส่ือกับการรับรูประสิทธิภาพทางการเมืองของ
ตนเองยังเกี่ยวของกับเนื้อหาของขอมูลที่เสนอดวย ดังเชนที่ Miller, Goldenberg และ Erbring 
(1979 อางถึงใน ศศิธร ยุวโกศล, 2550) พบวาความใสใจตอการเสนอขาวเชิงลบทางการเมืองใน
หนาหนังสือพิมพ ทําใหลดระดับของการรับรูประสิทธิภาพทางการเมืองของตนเอง ในทํานอง
เดียวกัน การชมโฆษณารณรงคทางการเมืองในเชิงลบก็ลดการรับรูประสิทธิภาพทางการเมืองของ
ตนเองเชนกัน (Ansolabehere และ Lyengar, 1995 ; Ansolabehere, Lyengar และ Simon, 
1999 อางถึงใน ศศิธร ยุวโกศล, 2550) สวนงานวิจัยอีกกลุมหนึ่งพบวา การอภิปรายหรือสนทนา
ทางการเมืองจะเพิ่มการรับรูประสิทธิภาพทางการเมืองของตนเอง (Delli Carpini, 2004 อางถึงใน 
ศศิธร ยุวโกศล, 2550) 

กลาวโดยสรุปไดวา การรับรูประสิทธิภาพทางการเมืองของตนเองมีสวนในการ
กําหนดพฤติกรรมของบุคคลในทางการเมือง ซึ่งผูวิจัยเห็นวาตัวแปรนี้มีความสําคัญมาก หาก
ตนเองมีความรูสึกวา ตนมีความสําคัญ มีความหมาย และมีความสามารถในทางการเมือง ก็
ยอมจะเขารวมในการกระทําตางๆ ทางการเมืองมากข้ึน ดวยเหตุนี้ ผูวิจัยจึงมีความสนใจในตัว
แปรการรับรูประสิทธิภาพทางการเมืองของตนเอง วาจะมีความสัมพันธกับการเปดรับส่ือโทรทัศนที่
มีอุดมการณทางการเมืองหรือไม 
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4. แนวคิดความสัมพันธระหวางสื่อมวลชนกับการรับรูประสิทธิภาพทางการเมืองของ
ตนเอง 

การรับรูประสิทธิภาพทางการเมืองของตนเองนั้น เปนแนวคิดที่มีพื้นฐานมาจาก
การรับรูความสามารถของตนเอง ซึ่งการรับรูประสิทธิภาพทางการเมืองของตนเอง หมายถึง ความ
เชื่อในความสามารถทางการเมืองของบุคคล วาการกระทําของตนสามารถสงผลตอปรากฏการณ
ทางการเมือง ซึ่งแนวคิดการรับรูความสามารถของตนเองเปนองคประกอบหนึ่งที่สําคัญของทฤษฎี
การเรียนรูทางปญญาสังคม 

ดังนั้น หากพิจารณาความสัมพันธระหวางส่ือมวลชนกับการรับรูประสิทธิภาพ
ทางการเมืองของตนเอง จึงควรพิจารณาตามแนวความคิดการรับรูความสามารถของตนเอง ซึ่ง
ตามแนวคิดนี้จะเห็นวาปจจัยที่สงผลตอการรับรูความสามารถนั้นมี 4 ปจจัย คือ ประสบการณที่
ประสบความสําเร็จ การสังเกตตัวแบบ การพูดชักจูง และสภาวะทางกายและอารมณ ฉะนั้นจึง
ควรพิจารณาวาส่ือมวลชนทําใหเกิดปจจัยตางๆ ทั้ง 4 ปจจัยขางตนในประเด็นใดบาง โดยสามารถ
อธิบายในประเด็นตางๆ ไดตามลักษณะของปจจัย 4 ประการ ไดดังนี ้

1. ประสบการณที่ประสบความสําเร็จ เมื่อบุคคลเปดรับส่ือโทรทัศน ทําใหบุคคล
เปดรับประสบการณที่ประสบความสําเร็จผานการกระทําตางๆ ในระหวางการรับชมโทรทัศน หาก
บุคคลรับรูประสบการณที่ประสบความสําเร็จผานการรับชมส่ือ บุคคลยอมที่จะรับรูความสามารถ
ของตนเอง 

2. การสังเกตตัวแบบ เมื่อบุคคลเปดรับส่ือโทรทัศน ทําใหบุคคลสังเกตเห็นตัว
แบบที่มีความหลากหลายที่กําลังกระทําพฤติกรรมที่แตกตางกันไปผานส่ือโทรทัศน โดยความ
หลากหลายนั้นเกี่ยวของกับบุคลิกลักษณะ ความสามารถ และสถานะทางสังคมของตัวแบบ ทําให
บุคคลสามารถเลือกหรือคัดสรรตัวแบบที่มีความใกลเคียงกับตนมากที่สุด เพื่อประเมินทักษะ
ความสามารถของตนเอง ทําใหบุคคลรับรูความสามารถของตนเอง 

3. การพูดชักจูง การพูดชักจูงถือวามีสวนสําคัญอยางยิ่งที่ทําใหบุคคลเพิ่มการ
รับรูความสามารถของตนเอง โดยอาศัยผูชักจูงที่มคีวามรูและมีความนาเชื่อถือ ทําใหบุคคลที่
เปดรับส่ือโทรทัศน มีความเชื่อถือในขอมูลขาวสารตางๆ ที่ผูชักจูงนําเสนอ อีกทั้งการใหขอมูล
ปอนกลับที่แสดงใหผูชมเห็นถึงผลของการกระทําและความกาวหนาของความสามารถที่บุคคลมี 
ทําใหผูชมเชื่อวาการกระทําของตนเองมีผลใหกิจกรรมตางๆ ประสบความสําเร็จ 
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4. สภาวะทางกายและอารมณ การเปดรับส่ือโทรทัศนของบุคคลนั้นอาจเปนส่ิง
เราที่เปนกลางที่ชวยกระตุนอารมณ ความคิด และความเชื่อ บุคคลที่มีการเปดรับส่ือโทรทัศน
ยอมจะมีความคุนเคยกับการนําเสนอ ทําใหสภาวะทางกายและอารมณอยูในระดับปกติ บุคคล
เหลานี้จึงสามารถรับรูความสามารถของตนเองไดด ี

จากการศึกษาวิจัยของ Mcleod; Brown; & Becker (1975 อางถึงใน กมลวรรณ 
คารมปราชญ, 2550) ไดศึกษากลุมผูลงคะแนนเสียงเลือกตั้งที่อยูในวัยหนุมสาวเมื่อป ค.ศ. 1972 
และ 1974 พบวาผูอานหนังสือพิมพ และชมโทรทัศนเกี่ยวกับเหตุการณบานเมืองเปนประจํา จะ
เพิ่มการรับรูประสิทธิภาพทางการเมืองมากกวาบุคคลอ่ืนที่เปดรับขาวสารนอยกวา นอกจากนี้ 
จริญญา เจริญสุขใส (2539) ไดทําการศึกษาเร่ืองการเปดรับขาวสารการเมือง วัฒนธรรมการเมือง 
การไปใชสิทธิ์เลือกตั้งของเยาวชนในกรุงเทพมหานคร ป 2538 ในกลุมตัวอยางที่เปนเยาวชนอายุ 
18-19 ป พบวาการเปดรับขาวสารจากส่ือมวลชนและส่ือบุคคลมีความสัมพันธกับความรูความ
เขาใจทางการเมือง การรับรูประสิทธิภาพทางการเมืองของตนเอง ความไววางใจทางการเมือง 
และความสํานึกทางการเมือง 

ดังนั้น ผูวิจัยจึงคาดวาการเปดรับส่ือโทรทัศนที่มีอุดมการณทางการเมืองมีความ 
สัมพันธกับการรับรูประสิทธิภาพทางการเมืองของผูรับสาร ตามแนวคิดการรับรูความสมารถของ
ตนเองของ Bandura (1997) 

 

6. แนวคิดสื่อโทรทัศนท่ีมีอุดมการณทางการเมือง 

ส่ือโทรทัศนที่มีอุดมการณทางการเมือง หมายถึง ส่ือโทรทัศนที่นําเสนอขอมูล
ขาวสารหรือเนื้อหาตางๆ ทางการเมือง โดยมีวัตถุประสงคหลักในการจัดตั้ง เพื่อการตอสูหรือ
สนับสนุนทางการเมือง ซึ่งในงานวิจัยเร่ืองนี้คือ สถานีโทรทัศนเอเอสทีวี (ASTV) และ สถานี
ประชาชน (People Channel) 

6.1 สถานีโทรทัศนเอเอสทีว ี(ASTV) 

เอเอสทีวี (http://th.wikipedia.org, 2553 : ออนไลน) เร่ิมตนเมื่อปลายป พ.ศ. 
2546 เมื่อบริษัท  บีทีวี  อารเ อ็นที ของ  พ .ต .อ.รวมนคร ทับทิมธงไชย  ไดรับสิทธิ์จากกรม
ประชาสัมพันธ ใหขยายชองสถานีของสถานีวิทยุโทรทัศนแหงประเทศไทย ชอง 11 เปนชอง 11/1 
ทํารายการขาวโทรทัศนโดยมีรายไดจากคาโฆษณา ถายทอดผานดาวเทียม และเคเบิลทีวียูบีซี 

http://th.wikipedia.org
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เปนการอาศัยชองโหวของกฎหมายทํารายการโทรทัศนชองใหม โดยใชใบอนุญาตเดิม และ
หลีกเล่ียงขอกําหนดเดิมที่ชอง 11 ไมสามารถมีโฆษณาได 

พ.ต.อ.รวมนคร และผูบริหารชอง 11 ไดเขามาชักชวนนายสนธิ ล้ิมทองกุล ให
รับจางผลิตรายการใหชอง 11/1 โดยใชชื่อวา 11 News1 เปนโทรทัศนผานดาวเทียม และถายทอด
ทางยูบีซี ชอง 8 แตตอมาสถานีโทรทัศนชอง 11 News1 ไดถูกถอดออกจากยูบีซี เมื่อเดือน
กันยายน พ.ศ. 2547 เนื่องจากปญหาภายในของยูบีซีที่ถูกรองเรียน และวิพากษวิจารณเกี่ยวกับ
โฆษณาแฝง 

เมื่อไมสามารถถายทอดสัญญาณผานสัญญาณของยูบีซีได และเหลือเพียงแต
การถายทอดผานทางดาวเทียม นายสนธิ ล้ิมทองกุล จึงไดปรับเปล่ียนรูปแบบไปเปนโทรทัศนผาน
ดาวเทียม มุงกลุมเปาหมายไปที่คนไทยในตางประเทศ ทั้งในเอเชีย ยุโรป และสหรัฐอเมริกา และ
เปล่ียนชื่อเปน Asia Satellite TV หรือ ASTV โดยมีชองหลักที่เปนจุดขาย คือชอง NEWS1 ซึ่งมา
จากชอง 11 News1 เดิมนั่นเอง ทั้งนี้ การนําเสนอขาวของชอง NEWS1 ทาง ASTV มักจะเนน
น้ําหนักการเสนอขาวไปที่ขาวการเมือง สังคม และเศรษฐกิจเปนเสียสวนใหญ โดยเฉพาะอยางยิ่ง
เร่ืองการเมือง 

เมื่อนายสนธ ิล้ิมทองกุล เร่ิมประกาศตนวาไมเห็นดวยกับ พ.ต.ท.ทักษิณ ชินวัตร 
นายกรัฐมนตรีในขณะนั้น ทําใหในชวงของการขับไล พ.ต.ท.ทักษิณ ชินวัตร ใหลาออกจาก
ตําแหนงนายกรัฐมนตรี เอเอสทีวีถูกตัดสัญญาณดาวเทียมของไทยคม จึงตองเปล่ียนวิธีการ
ออกอากาศโดยสงสัญญาณภาพและเสียงผานอินเทอรเน็ตความเร็วสูงไปที่ฮองกง และใช
สัญญาณดาวเทียมของเนเธอรแลนด ถายทอดกลับมาที่ประเทศไทย และประเทศอ่ืนๆ ในเอเชีย 
และอนุญาตใหผูประกอบการเคเบิลทีวีทองถิ่นในประเทศไทยนําสัญญาณไปถายทอดตอ และให
คนทั่วไปสามารถรับชมผานทางเว็บไซตได 

เมื่อปลายป พ.ศ. 2548 มีความพยายามจากกรมประชาสัมพันธ ที่จะปดรายการ
ของเอเอสทีวี ดวยขอหาวาขัดตอรัฐธรรมนูญ และกฎหมายควบคุมวิทยุโทรทัศน มีการฟองตอศาล
ปกครอง ซึ่งศาลปกครองไดมีคําส่ังศาลใหความคุมครอง โดยใหเหตุผลวาเพื่อคุมครองสิทธิข้ัน
พื้นฐานของประชาชน ในการรับรูขอมูลขาวสารสาธารณะจากส่ือมวลชน และตอมาศาลปกครอง
ไดมีคําพิพากษาใหเอเอสทีวีชนะคดี 

ในป พ.ศ. 2551 สถานีโทรทัศนเอเอสทีวีไดทําการถายทอดสดการชุมนุมของกลุม
พันธมิตรประชาชนเพื่อประชาธิปไตย เปนเวลา 24 ชั่วโมง ผานทางชองนิวสวัน รวมไปถึงชองที่
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สังกัดเอเอสทีวี ตั้งแตวันที่ 25 พฤษภาคม จนถึงวันที่ 3 ธันวาคม พ.ศ. 2551 รวม 193 วัน และเมื่อ
ปลายปพ.ศ. 2551 หลังการชุมนุมของกลุมพันธมิตร เอเอสทีวีไดเปล่ียนสโลแกนใหมคือ เอเอสทีวี
ทีวีของประชาชน 

ปจจุบัน เอเอสทีวี ไดดําเนินการสถานีโทรทัศนผานดาวเทียม โดยมีรูปแบบ
รายการที่หลากหลาย โดยมีชองดังตอไปนี้ NEWS1 สถานีขาว 24 ชั่วโมง, TAN – NETWORK 
(THAILAND – ASEAN NEWS NETWORK) สถานีขาวภาคภาษาอังกฤษ, Super บันเทิง, esan 
TV สถานีโทรทัศนวัฒนธรรมอีสาน, FE.TV สถานีโทรทัศนเพื่อแผนดิน (กองทัพธรรมเปนผูผลิต
รายการ) และชองเถาแก 

พันธมิตรประชาชนเพื่อประชาธิปไตย (People's Alliance for Democracy: 
PAD) หรือเรียกวา กลุมพันธมิตรกูชาติ หรือ กลุมคนเส้ือเหลือง เปนกลุมการเคล่ือนไหวทาง
การเมืองในประเทศไทยที่มีบทบาทสําคัญในชวง พ.ศ. 2548 – 2552 โดยเปนการรวมตัวจาก
หลายองคกรทั่วประเทศ และไดรับการสนับสนุนจากหลายฝาย กลุมพันธมิตรประชาชนเพื่อ
ประชาธิปไตยมีแกนนําคนสําคัญ ไดแก นายสนธิ ล้ิมทองกุล, พล.ต.จําลอง ศรีเมือง, นายสมศักดิ์ 
โกสัยสุข, นายสมเกียรติ พงษไพบูลย และนายพิภพ ธงไชย นอกจากนี้ยังมีการแตงตั้งแกนนํารุนที่ 
2 เพิ่มเติมในภายหลังอีกดวย 

การรวมตัวชุมนุมของกลุมพันธมิตรประชาชนเพื่อประชาธิปไตย ไดเร่ิมข้ึนอยาง
เปนทางการในป พ.ศ. 2549 นายสนธ ิล้ิมทองกุล และกลุมพันธมิตรประชาชนเพื่อประชาธิปไตย 
ไดกลาวหาวา พ.ต.ท.ทักษิณ ชินวัตร ไดสมคบคิดกับอดีตผูนําพรรคคอมมิวนิสตแหงประเทศไทย 
เพื่อลมลางราชวงศจักรี ยึดอํานาจการปกครองราชอาณาจักรไทย และกอตั้งรัฐคอมมิวนิสต ซึ่ง
พ.ต.ท.ทักษิณ ชินวัตร อดีตผูนําและผูรวมพรรคคอมมิวนิสตแหงประเทศไทย ไดปฏิเสธวาแผน
สมคบคิดนี้ไมไดมีอยูจริง แตมีพันธมติรประชาชนเพื่อประชาธิปไตย ทหารและประชาชนบางสวน
ปกใจเชื่อวาเปนส่ิงที่เคยเกิดข้ึนจริง และกําลังถูกดําเนินการอยู ซึ่งเปนสาเหตุใหคณะปฏิรูปการ
ปกครองในระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข (ตอมา ไดเปล่ียนชื่อเปน
คณะมนตรีความมั่นคงแหงชาติ) กอการรัฐประหารยึดอํานาจการปกครองจากรัฐบาล ซึ่งไดรับการ
เลือกตั้งเขามาทํางานในระบอบประชาธิปไตย 

ในปพ.ศ. 2551 พันธมิตรประชาชนเพื่อประชาธิปไตยไดกลับมารวมตัวกันอีกคร้ัง 
ภายหลังจากมีการจัดตั้งรัฐบาลผสมของนายสมัคร สุนทรเวช โดยมีพรรคพลังประชาชนเปนแกน
นํา และพ.ต.ท.ทักษณิ ชินวัตร เดินทางกลับมายังประเทศไทย พรอมกับมีคําส่ังโยกยาย อธิบดีกรม
ประชาสัมพันธ ผูบัญชาการตํารวจแหงชาติ อธิบดีกรมสอบสวนคดีพิเศษ เลขาธิการคณะกรรมการ
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อาหารและยา ซึ่งอาจมีลักษณะเปนการแทรกแซงกระบวนการยุติธรรม และโยกยายขาราชการ
อยางไมเปนธรรม 

ในที่ 25 พฤษภาคม พ.ศ. 2551 กลุมพันธมิตรประชาชนเพื่อประชาธิปไตยได
กลับมาชุมนุมใหญอีกคร้ัง โดยเร่ิมตนชุมนุมกันที่อนุสาวรียประชาธิปไตย เพื่อคัดคานการแกไข
รัฐธรรมนูญฉบับ  พ .ศ .  2550  รวมทั้ งมี การรวบรวมรายชื่ อประชาชน  เพื่ อถอดถอน
สมาชิกสภาผูแทนราษฎรและสมาชิกวุฒิสภาที่เขาชื่อเสนอญัตติแกไขรัฐธรรมนูญ ในเวลาค่ําได
เคล่ือนขบวนไปยังหนาทําเนียบรัฐบาล แตถูกเจาหนาที่ตํารวจสกัดกั้นไวที่บริเวณสะพานมัฆวาน
รังสรรค จึงไดปกหลักปดถนนราชดําเนินนอก ตั้งแตบริเวณหนาสํานักงานสหประชาชาติ จนถึง
แยกจ.ป.ร. บริเวณหนากระทรวงการทองเที่ยวและกีฬาอยางตอเนื่อง พรอมกับการเขารวมของ
สมาพันธแรงงานรัฐวิสาหกิจ 

ในวันที่ 20 มิถุนายน พ.ศ. 2551 จึงไดเคล่ือนขบวนไปปดลอมทําเนียบรัฐบาล 
และชุมนุมตอบนถนนพิษณุโลกในระหวางการปดลอมรัฐสภานี้ ผูชุมนุมไดกลาวถึงประเด็นตางๆ 
รวมไปถึงประเด็นของนายนพดล ปทมะ ดํารงตําแหนงรัฐมนตรีวาการกระทรวงการตางประเทศได
ตกลงรวมกับประเทศกัมพูชา โดยมีการเปดเผยแผนที่ทับซอนบริเวณเขาพระวิหารตอสาธารณชน
นอยมาก จึงทําใหกลุมพันธมิตรประชาชนเพื่อประชาธิปไตยเดินทางไปชุมนุมหนากระทรวงการ
ตางประเทศ เพื่อยื่นหนังสือทวงถามกรณีขอพิพาทเร่ืองเขาพระวิหาร ในวันที่ 18 มิถุนายน พ.ศ. 
2551 เวลา 10.00 น. ในเวลา 14.00 น. ของวันเดียวกันนั้น นายนพดล ปทมะไดไปลงนามยินยอม
ใหกัมพูชาข้ึนทะเบียนปราสาทเขาพระวิหารเปนมรดกโลกเพียงฝายเดียว รวมกับนายอึง เซียน 
เอกอัครราชทูตกัมพูชาและเจาหนาที่ที่เกี่ยวของ และเมื่อวันที่ 7 กรกฎาคม พ.ศ. 2551 องคการ
ยูเนสโกไดประกาศใหปราสาทเขาพระวิหารเปนมรดกโลกของประเทศกัมพูชา 

กลุมพันธมิตรประชาชนเพื่อประชาธิปไตยมีการปกหลักชุมนุมหลักบริเวณสะพาน
มัฆวานรังสรรค และทําเนียบรัฐบาล โดยมีการดําเนินการภายใตแผนการหลายอยาง เชน 
“ยทุธศาสตรดาวกระจาย” และ “ยุทธการสงคราม 9 ทัพ” ภายใตจุดประสงคที่ตองการใหรัฐบาล
สมัครและรัฐบาลสมชายลาออกจากตําแหนง 

การเคล่ือนไหวของกลุมพันธมิตรประชาชนเพื่อประชาธิปไตยที่มีบทบาทสําคัญ 
ไดแก 

การปดลอมอาคารรัฐสภาจนตํารวจถึงข้ันตองใชแกสน้ําตาสลายการชุมนุม หรือ 
เหตุการณ 7 ตุลาคม พ.ศ. 2551 เปนเหตุการณที่กลุมพันธมิตรประชาชนเพื่อประชาธิปไตยปด
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ลอมอาคารรัฐสภาในวันที่ 6 ตุลาคม พ.ศ. 2551 เพื่อกดดันไมใหคณะรัฐมนตรีแถลงนโยบายตอที่
ประชุมรัฐสภา โดยอางวารัฐบาลขาดความชอบธรรมที่จะเขามาบริหารประเทศ และไมตองการให
แกไขรัฐธรรมนูญจนเกิดเหตุการณวุนวายในวันที่ 7 ตุลาคม ทั้งนี้เหตุการณความรุนแรงที่เกิดข้ึน
คือ เกิดการปะทะกันระหวางผูชุมนุมและเจาหนาที่ตํารวจ ตํารวจไดระดมยิงแกสน้ําตาเขาใสผู
ชุมนุม ซึ่งผลของการปะทะกันทําใหมีผูไดรับบาดเจ็บจํานวนมาก ตั้งแตบาดเจ็บเพียงเล็กนอยถึง
ข้ันเสียชีวิต รวมยอดผูบาดเจ็บทุกฝายทั้งส้ินในขณะนั้น 381 ราย เสียชีวิต 2 ราย และตํารวจไดรับ
บาดเจ็บ 11 นาย 

การปดลอมทาอากาศยานหลายแหงในประเทศ เปนเหตุการณที่เกิดข้ึนระหวาง
วันที่ 24 พฤศจิกายน – 3 ธันวาคม พ.ศ. 2551 โดยในวันที่ 24 พฤศจิกายน กลุมพันธมิตร
ประชาชนเพื่อประชาธิปไตย ไดบุกเขายึดสนามบินดอนเมืองและทาอากาศยานสุวรรณภูมิได
สําเร็จ ทําใหในวันที่ 27 พฤศจิกายน นายสมชาย วงศสวัสดิ์ นายกรัฐมนตรี ตองประกาศ
สถานการณฉุกเฉินที่มีความรายแรงในทั้งสองพื้นที่ 

กลุมพันธมิตรประชาชนเพื่อประชาธิปไตยไดประกาศยุติการชุมนุมในวันที่ 3 
ธันวาคม พ.ศ. 2551 ภายหลังจากคําตัดสินยุบพรรคพลังประชาชนและพรรครวมรัฐบาลอีก 2 
พรรค 

สัญลักษณหลักของกลุมพันธมิตรประชาชนเพื่อประชาธิปไตย มีการใชสีเหลือง
เปนสัญลักษณหลัก และมีการใสเส้ือสีเหลืองพรอมผาโพกศีรษะที่มีขอความวา “กูชาติ” และ
ผาพันคอสีฟา และมีมือตบเปนเคร่ืองมือสัญลักษณ 

การนําเสนอผานส่ือโทรทัศนที่มีอุดมการณทางการเมืองของสถานี ASTV นี้จะใช
การพูดในการดําเนินการของรายการ ดังที่ผูวิจัยไดยกตัวอยางคําพูดเหลานี้มาตามขอความที่
ปรากฏอยูดานลางนี้ 

สนธิ ล้ิมทองกุล “......ผมบอกพี่นองวา เมื่อ 3 ปที่แลวพี่นองไลคุณทักษิณดวย
อารมณ วันนี้ก็ยังมีอยู แตวาพี่นองไดพัฒนาตัวพี่นองมากข้ึน เพราะพี่นองไดเรียนโรงเรียน
การเมือง การที่ไดดูเอเอสทีวี การที่มาไดชุมนุมกัน นั่นคือการเขาโรงเรียนการเมืองภาคประชาชนที่
แทจริงที่เคาไมมีสอนในคณะรัฐศาสตร ไมมีสอนที่ไหนเลย พี่นองเนี่ยจบดุษฎีบัณฑิตกิตติมศักดิ์
สายการเมืองภาคปฏิบัติเรียบรอยแลว ใหรูตัวเองดวยตองเรียกวาดร.ที่แทจริง เปนดร.ที่บริสุทธ มี
ปญญา ไมใชดร.อยางดร.รอยตํารวจเอกเฉลิม อยูบํารุง พี่นองเรียนรูการเมืองภาคปฏิบัติ แลวพี่
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นองไดกลายเปนคนที่ทําหนาที่พลเมืองที่สมบูรณแบบที่สุด พี่นองจงภูมิใจในส่ิงที่ตัวเองทํา......” 
(29 พ.ค. 51) 

สมศักดิ์ โกศัยสุข “......ในพุทธศาสนสุภาษิต คนฉลาดเปนผูเสียสละ ถาเอา
ทฤษฎีพุทธสุภาษิตมาจับ ทักษิณไมไดฉลาด แตเปนคนทําทุกอยางเพื่อตัวเอง และครอบครัว และ
พวกพอง คนฉลาดตองเสียสละ พี่นองจําไว พวกเราตางหากละที่เปนคนฉลาด เพราะเราเสียสละ 
เห็ยมั้ย ชีวิตทั้งชีวิต อายุเปนแตเพียงตัวเลข ชายหญิงไมสําคัญ ภาคเหนือ ภาคอีสาน ภาคกลาง 
ภาคใตไมใชปญหา แตปญหาคือเราหลอหลอมดวงใจเปนหนึ่งเดียวที่จะสูกับนักการเมืองชั่ว ใชมั้ย
พี่นอง......ดังนั้น เมื่อเราตอสู เราตองหวังชัยชนะ ใชมั้ยพี่นอง สูลมๆ แลงๆ อยาไปสู ถาขาดความ
มั่นใจวาจะชนะ อยาไปสู คนเปนผูนํานั้นตองมั่นคง หนักแนน ไมกลัว และพี่นองทั้งหลายที่มาที่นี ่
ก็ถือวาทุกคนเปนผูนํา เราเนี่ยแหละครับจะเปล่ียนแปลงสังคมการเมือง ใหการเมืองเปนการเมือง
ที่ดี การเมืองเลวตองใหหมดส้ินไปในยุคการตอสูของพวกเรา ในคร้ังนี้......” (30 พ.ค. 51) 

สนธิ ล้ิมทองกุล “......ประเทศไทยมีการเปล่ียนแปลงการปกครองมาตั้งแตป 
2475 ปนี้ 2551 พี่นองครับ 76 ปที่ผานมา เมืองไทยไมมีอะไรเปล่ียนแปลงเลย แตแค 39 วัน 39 
คืน เปล่ียนไปตั้งเยอะตั้งแยะ มันเปนไปไดยังไงครับพี่นองครับ เมื่อคืนนี้พี่นองที่ออกมาจากบานที่
จังหวัดกระบี่ จากภูเก็ตขับรถมาที่กระบี่ จากสุราษฎรฯก็มา มันเปนปรากฏการณในเชิงลึกที่มี
ความหมายมากตอรัฐบาล ตอพรรคการเมือง มันพิสูจนอะไรมั้ย มันพิสูจนวา วันนี้ พ.ศ.นี้ คนไทย
ที่ดูเอเอสทีวี คนไทยที่มาชุมนุม ไมใชคนไทยที่คุณจะมาหลอกเหมือนแตกอนอีกแลว ใชไมใชพี่
นอง มันเปนไปไดยังไง ในประวัติศาสตรการเมืองประเทศไทย ไมเคยมีประชาชนดําเนินการทุกส่ิง
ทุกอยางดวยตัวเอง และเปนการดําเนินการดวยสงบ สันติ แคไปลอมเฉยๆ ไมไดทํารายอะไร ใครๆ 
ทั้งส้ิน พี่นองครับ ส่ิงที่พี่นองไดทําหนาที่นี้ ณ ตรงนี้ อุดร ขอนแกน ลําปาง เชียงใหม แมฮองสอน 
กระบี่ ภูเก็ต และอีกหลายจังหวัด เปนพลังบริสุทธิ์ที่พี่นองกําลังเปลงเสียงออกมา เปลงเสียง
ออกมา โดยการกระทําของพี่นอง เพื่อใหคนที่อยูในอํานาจบอกวาจากนี้ตอไป เราไมใชคนเดิมๆ 
อีกแลว ที่พวกคุณจะมาปนหัวเราได ใชไมใชพี่นอง......” (2 ก.ค. 51) 

สนธ ิล้ิมทองกุล “......พี่นองหันไปมองดู รอบๆ ตัวพี่นองเอง 41 วัน 41 คืน ที่มา
อยูกันอยางนี้ ตางคนตางมา ทุกสารทิศ ตางอาชีพ ตางวัย ตางวุฒิภาวะ ตางการศึกษา แตวา
ดวงใจเพียงดวงเดียวคือเพื่อชาติ ศาสตร กษัตริย ดวงใจเพียงดวงเดียวคือเพื่อชาติ...เราตองการ
เปล่ียนบานเปล่ียนเมืองของเรา เราตองการเอาประเทศไทยของเราคืนมา และเราตองการเปล่ียน
ประเทศไทยใหดีข้ึน ใชมั้ยพี่นอง ตรงนี้ตางหากเปนเปาที่ยิ่งใหญที่สุดของพวกเรา......”(4 ก.ค. 51) 
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สมเกียรติ พงษไพบูลย “......พี่นองครับตอนนี้ยังไมถึงข้ันเปานกหวีดหรอกครับ 
ข้ันผิวปากครับพี่นอง เดินไปขวามือครับพี่นองปกหลัก พี่นองที่อยูทางบานมารวมสรางขบวนการ
อันยิ่งใหญของประชาชน ออกมา ออกมา ออกมา......” (7 ก.ค. 51) 

สนธิ ล้ิมทองกุล “......พี่นองครับเรามารวมตัวกันที่นี่ ถาไมใชเพราะเรารักชาติ 
แลวเราจะมาทําไม ทุกคนเหน็ดทุกคนเหนื่อย ทุกคนลําบาก ฝนตกก็นั่งไมได ตองนั่งตัวตรง ปวด
หลังก็ปวดหลัง บางคนอายุมาก เปนไขขอ เปนเกา ก็ยังอุตสาหมา เพราะวา เราหลอมดวงใจพวก
เราเขามาดวยกัน เปนดวงใจเดียวกัน ดวงใจที่เรารักชาติ ศาสตร กษัตริย และเราก็รู 47 วันที่เรา
อยู แตละเร่ืองที่เกิดข้ึน มันพิสูจนไดชัดวาเราถูกตองทุกเร่ือง ใชไมใชพี่นองครับ การเมืองเมื่อ 48 
วันที่แลว กบัการเมืองวันนี้เปล่ียนไปเยอะมั้ย และที่เปล่ียนไปเพราะใครพี่นอง เพราะใคร พี่นอง
ครับ ปรบมือใหกับตัวเอง......” (10 ก.ค. 51) 

สมเกียรติ พงษไพบูลย “......ผมอยากเห็นการจับกุมที่ยิ่งใหญที่สุดในโลก ทุกคน
พรอมเปนจําเลยในสังคมหมด พอไปสารภาพตอศาลวา เขาไปในทําเนียบเพราะอะไร มาทําหนาที ่
ใชหนี้แผนดิน และมาทําบุญ อยูในมาตราไหน มาตรา 70 ของรัฐธรรมนูญ บุคคลมีหนาที่ในการ
ปองกันชาติ ศาสนา คุมครองสถาบันพระมหากษัตริย และระบอบการปกครองแบบประชาธิปไตย
อันมีพระมหากษัตริยเปนประมุข ทําตามมาตรา 70 ของรัฐธรรมนูญเลยใชมั้ยครับพี่นอง จงภูมิใจ
เถิดนักศึกษามหาวิทยาลัยราชดําเนิน วิทยาเขตตึกไทยคูฟา......” (27 ส.ค. 51) 

6.2 สถานีประชาชน (People Channel) 

สถานีประชาชน (People Channel) (http://th.wikipedia.org, 2553 : ออนไลน) 
หรือเดิมคือ สถานีโทรทัศนผานดาวเทียม   พีทีวี (People's Television: PTV) ดําเนินการโดย
บริษัท เพื่อนพองนองพี่ จํากัด ซึ่งมีคําขวัญวา “เพื่อนพองนองพี่ พีทีวีเพื่อประชาชน” ผูรวมกอตั้ง
ประกอบดวยนายวีระ มุสิกพงศ, นายจตุพร พรหมพันธุ, นายจักรภพ เพ็ญแข, นายณัฐวุฒิ ใสยเกื้อ
, นายอุสมาน ลูกหยี และนายกอแกว   พิกุลทอง 

พีทีวีจะเร่ิมตนออกอากาศ ในวันพุธที ่1 มีนาคม พ.ศ. 2550 โดยมีวัตถุประสงคใน
การสงเสริมระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุขอยางแทจริง ตอตานการ
รัฐประหารและเผด็จการทหารทุกรูปแบบ ซึ่งหมายถึงคณะมนตรีความมั่นคงแหงชาติ (คมช.) ที่
กระทํารัฐประหารในประเทศไทย เมื่อวันที่ 19 กันยายน พ.ศ. 2549 และตอตานกลุมพันธมิตร
ประชาชนเพื่อประชาธิปไตย ที่ชุมนุมขับไลรัฐบาลประชาธิปไตย แตกลับนิ่งเฉยตอรัฐบาลที่มาจาก
เผด็จการทหาร ตลอดจนตั้งคําถามถึงการแสดงออกของ พล.อ.เปรม ติณสูลานนท ที่สามารถ

http://th.wikipedia.org
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ตีความในเชิงการเมือง ซึ่งเปนพฤติกรรมที่ไมเหมาะสมกับตําแหนงประธานองคมนตรีและรัฐบุรุษ
ดวย 

เมื่อถึงเวลาดังกลาว กลับไมสามารถออกอากาศได เนื่องจาก บริษัท กสท 
โทรคมนาคม จํากัด (มหาชน) หรือ บมจ.กสท เจาของโครงขายสัญญาณอินเทอรเน็ตความเร็วสูง 
ไมยอมเชื่อมตอโครงขาย โดยผูบริหาร กสท อางวา พีทีวียังไมไดทําเร่ืองขอใชบริการ จึงไมสามารถ
เชื่อมตอสัญญาณได 

พีทีวีจึงนํารายการบางสวนออกอากาศทางสถานีโทรทัศนเอ็มวีทีวี ชอง 1 สตาร 
แชนแนล เมื่อวันเสารที่ 17 มีนาคม แตระหวางออกอากาศรายการสดเพื่อนพองนองพี่ พีทีวีเพื่อ
ประชาชน ที่ดําเนินรายการโดยผูบริหารทั้ง 4 คน สัญญาณดาวเทียมก็ขาดหายไป เชื่อกันวาผูมี
อํานาจเผด็จการในเวลานั้น ใชอํานาจทางทหารของตน ส่ังการใหหนวยทหารส่ือสารสงคล่ืน
รบกวนสัญญาณดาวเทียมของพีทีวี 

เมื่อไมสามารถออกอากาศได ผูบริหารทั้ง 4 คน จึงเปดแถลงขาววา จะไปตั้งเวที
ปราศรัยที่ทองสนามหลวง ในวันศุกรที่ 23 มีนาคม พ.ศ. 2550 ตั้งแตเวลา 17.00 น. เปนตนไป 
โดยมีผูไปรวมฟงปราศรัยประมาณ 3,000 คน เนื้อหาของการปราศรัย ยังเปนการตอตานและขับ
ไล คมช. ตลอดจนการเคล่ือนไหวทางการเมืองของ สนธิ ล้ิมทองกุลดวย และในชวงทายของการ
ปราศรัย นายวีระไดนัดหมายการปราศรัยคร้ังตอไป ในวันศุกรที่ 30 มีนาคม เวลา 16.00 น. 

ตอมาเมื่อวันที ่30 มีนาคม พ.ศ. 2550 กรุงเทพมหานคร และผูบัญชาการตํารวจ
นครบาล ไมอนุญาตใหใชทองสนามหลวงจัดงานใดๆ จนถึงวันที่ 5 เมษายน พ.ศ. 2550 พีทีวีจึง
ตองยายสถานที่ปราศรัยไปยังลานคนเมือง หนาศาลาวาการกรุงเทพมหานคร ในเวลา 16.30 น. 
โดยมีผูมาฟงการปราศรัยกวา 4,000 คน โดยมีเจาหนาที่ตํารวจ และเทศกิจมาตรึงกําลัง ทั้งนี้ พีทีวี
ยุติการปราศรัย ในเวลาประมาณ 23.00 น. 

นายจตุพร และนายจักรภพ ใหสัมภาษณผูส่ือขาววา นายวีระจะเปดการปราศรัย
เปนคร้ังที่ 3 ในวันอาทิตยที่ 8 เมษายน พ.ศ. 2550 เวลา 16.30 น. โดยจะใชเวทีรวมกับ 12 องคกร
ประชาธิปไตย ที่ทองสนามหลวง อันเปนจุดเร่ิมตนของการรวมตัวกันเปน แนวรวมประชาธิปไตย
ขับไลเผด็จการ (นปก.) (ปจจุบันคือ แนวรวมประชาธิปไตยตอตานเผด็จการแหงชาติ แดงทั้ง
แผนดิน ชื่อยอ : นปช.) 

ในที่สุดสถานีโทรทัศนพีทีวี ก็สามารถออกอากาศไดในชวงปลายป พ.ศ. 2550 
หลังการลงประชามติรัฐธรรมนูญ พ.ศ. 2550 จากนั้นไมนานผูบริหารทั้ง 4 คนประกาศวา จะยุติ
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การออกอากาศรายการของพีทีวี ในวันที่ 30 มีนาคม พ.ศ. 2551 โดยใหเหตุผลวา บรรยากาศทาง
การเมืองมีความเปนประชาธิปไตย รัฐบาลมาจากการเลือกตั้งของประชาชน ซึ่งรัฐบาลขณะนั้นคือ
รัฐบาลของนายสมัคร สุนทรเวช จึงถือวาบรรลุวัตถุประสงคที่ตั้งไวแลว อีกทั้งงบประมาณในการ
ดําเนินงานก็มีไมเพียงพออีกดวย ทั้งนี้ ผูบริหารทั้งหมดยังยืนยันวา หากเกิดความไมสงบทางการ
เมืองข้ึนอีก พวกตนจะกลับมาทํางานนี้อีกคร้ัง 

ตอมา เมื่อวันที่ 7 กรกฎาคม พ.ศ. 2551 บริษัทเพื่อนพองนองพี่กลับมาผลิต
รายการโทรทัศนอีกคร้ัง โดยใหเหตุผลวา เพื่อเปนส่ือกลางในการใหขอมูลที่ถูกตองแกประชาชน 
ขณะเดียวกันก็เพื่อถวงดุลขาวสารกับสถานีโทรทัศนผานดาวเทียมเอเอสทีวี ชองนิวสวัน ของเครือ
ผูจัดการ ซึ่งเปนกระบอกเสียงหลักของพันธมิตรประชาชนเพื่อประชาธิปไตย โดยทางบริษัทฯ 
ดําเนินการเชาเวลาของสถานีโทรทัศนดาวเทียมเอ็มวีทีวี ชอง 5 ประกอบดวย รายการเพื่อนพอง
นองพี่ (ภาคเชา) รายการมหาประชาชน และรายการเพื่อนพองนองพี่ (ภาคเย็น) รวมทั้งรายการ
ความจริงวันนี้ที่ถูกถอดออกจากผังรายการของเอ็นบีทีอยางกะทันหัน ในวันที่ 11 ธันวาคม พ.ศ. 
2551 ทั้งนี้ เมื่อมีการจัดตั้งสถานีประชาธิปไตย หรือ D – Station ข้ึน รายการทั้งหมดจึงยายไป
ออกอากาศกับชองดังกลาว 

สถานีประชาธิปไตย (D – Station) จัดตั้งบริษัท ดี สเตชัน จํากัด (D – Station 
Co.,Ltd) กอตั้งโดย รศ.พิเศษ ดร.อดิศร เพียงเกษ อดีตกรรมการบริหารพรรคไทยรักไทย จด
ทะเบียนกอตั้งเมื่อวันศุกรที่ 10 ตุลาคม พ.ศ. 2551 ไดดําเนินการธุรกิจส่ือสารมวลชนประเภท
สถานีโทรทัศนผานระบบดาวเทียม โดยใชชื่อวา สถานีประชาธิปไตย หรือที่รูจักกันในนาม D – 
Station เปนสถานีโทรทัศนเพื่อเผยแพรขอมลูขาวสารเกี่ยวกับการเมืองการปกครองในประเทศไทย 
อันเปนการสนับสนุนระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข 

สถานีประชาธิปไตย (D – Station) เร่ิมทดลองออกอากาศ ตั้งแตวันจันทรที่ 19 
มกราคม พ.ศ. 2552 เวลา 06.00 น. และแพรภาพอยางเปนทางการ ตลอด 24 ชั่วโมง ตั้งแตวันที่ 
1 มีนาคม พ.ศ. 2552 โดยจะมีสัดสวนของรายการประกอบดวย รายการสงเสริมระบอบ
ประชาธิปไตย รอยละ 50, รายการขาวและสถานการณปจจุบัน รอยละ 20, รายการสาระปกิณกะ
และบันเทิง รอยละ 10, รายการสงเสริมการพัฒนาสังคม รอยละ 10 และรายการสงเสริม
พระพุทธศาสนาและศิลปวัฒนธรรม รอยละ 10 

ทั้งนี้ การดําเนินการของสถานีประชาธิปไตย (D – Station) ไดเกิดปญหาข้ึนเมื่อ
ถูกระงับสัญญาณออกอากาศเมื่อชวงสายวันเสารที่ 11 เมษายน พ.ศ. 2552 กลุมคนเส้ือแดง
เคล่ือนขบวนเขาไปภายในบริเวณโรงแรมรอยัล คลิฟฟ บีช รีสอรท เมืองพัทยา จังหวัดชลบุรี ซึ่ง
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เปนที่ประชุมผูนําอาเซียน และประเทศคูเจรจา 3 และ 6 ประเทศ ทําใหการประชุมไมสามารถ
เกิดข้ึนได จึงตองเล่ือนออกไปโดยไมมีกําหนด ตอมาเวลาประมาณ 14.00 น. อภิสิทธิ์ เวชชาชีวะ
ไดประกาศสถานการณฉุกเฉินที่มีความรายแรง ในเขตพื้นที่เมืองพัทยา และจังหวัดชลบุรี โดยให
นายสุเทพ เทือกสุบรรณ เปนผูรักษาการณ ตามพระราชกําหนดการบริหารราชการในสถานการณ
ฉุกเฉิน พ.ศ. 2548 ดังกลาว 

กระทรวงเทคโนโลยีสารสนเทศและการส่ือสาร จึงอาศัยอํานาจ โดยอางตาม
ประกาศสถานการณฉุกเฉิน เพื่อขอความรวมมือจาก บริษัท ไทยคม จํากัด (มหาชน) ใหระงับ
สัญญาณออกอากาศของสถานีฯ ซึ่งสงสัญญาณข้ึนสูดาวเทียมไทยคมอยางเรงดวนโดยทันที โดย
มอบหมายให นายธานีรัตน ศิริปะชะนะ รองปลัดกระทรวงฯ เปนผูนําหนังสือส่ังการไปยังสถานี
ดาวเทียมไทยคม ตรงขามศาลากลางจังหวัดนนทบุรี อําเภอเมืองนนทบุรี โดยอางวาเนื้อหาในการ
ออกอากาศ กอใหเกิดความไมสงบในบานเมืองสงผลใหกลุมคนเส้ือแดง เกิดความไมพอใจเปน
อยางมาก นายณัฐวุฒิ ใสยเกื้อ และนายจตุพร พรหมพันธุ แกนนําแนวรวมประชาธิปไตยตอตาน
เผด็จการแหงชาติ ไดประกาศใหประชาชนที่สนับสนุนคนเส้ือแดง ออกมารวมชุมนุมที่ทําเนียบ
รัฐบาล หากไมสามารถเขามาในกรุงเทพมหานครได ขอใหไปรวมชุมนุม ที่ศาลากลางของทุก
จังหวัด และหากมีการระงับสัญญาณสถานีประชาธิปไตยจริง มวลชนเส้ือแดงจะใชมาตรการตอบ
โตรัฐบาลดวยการชุมนุมปดกั้นถนนทุกสายในประเทศไทย ภายในระยะเวลา 1 ชั่วโมง 

เวลา 19.30 น. กลุมคนเส้ือแดงจากหนาทําเนียบรัฐบาลที่นําโดย นายสุพร อัตถา
วงศ อดีตกรรมการบริหารพรรคไทยรักไทย นํารถปราศรัยเดินทางไปถึงหนาสถานีดาวเทียมไทยคม 
เพื่อสกัดกั้นการระงับสัญญาณออกอากาศไดสําเร็จ ตอมาวันจันทรที่ 13 เมษายน พ.ศ. 2552 เวลา 
13.34 น. สาทิตย วงศหนองเตย รัฐมนตรีประจําสํานักนายกรัฐมนตรี อาศัยอํานาจ ตามประกาศ
สถานการณฉุกเฉิน ในเขตกรุงเทพมหานครและปริมณฑลบางจังหวัด ซึ่งประกาศเมื่อวันอาทิตยที่ 
12 เมษายน พ.ศ. 2552 เพื่อทําการตัดสัญญาณแพรภาพออกอากาศของสถานีฯ และปดกั้นการ
เขาถึงเว็บไซตสถานีฯ ดวย 

ทั้งนี้ คณะผูบริหาร ผูประกาศขาว พิธีกร และผูปฏิบัติงานชุดเดิม กลับมา
ดําเนินการทดลองออกอากาศผานดาวเทียมจากตางประเทศ ในระบบซ ี– แบนด และผานเว็บไซต 
โดยใชชื่อใหมวา สถานีประชาชน (People Channel) ตั้งแตวันอังคารที่ 19 พฤษภาคม พ.ศ. 2552 
และออกอากาศอยางเปนทางการอีกคร้ัง เมื่อวันจันทรที่ 15 มิถุนายน พ.ศ. 2552 โดยใชผัง
รายการตามเดิม และในเดือนตุลาคม พ.ศ. 2552 ไดเปล่ียนโลโกบนจอใหคลายกับยุคดีสเตชัน 
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ปจจุบันสถานีประชาชนไดผลิตรายการที่มีรูปแบบและเนื้อหาที่หลากหลาย แต
สวนมากแลวยังคงใหความสําคัญที่ขาวสารทางดานการเมืองเชนเคย ประกอบดวย รายการสถานี
ประชาธิปไตย, ความจริงวันนี้, คุยกับอดิศร, หองเรียนประชาธิปไตย, เสียงประชาชน, รูทันอภิสิทธิ์
คิดทันกัน, พบกับหมอเหวง, เพื่อนพองนองพี่, Democracy for life, ตาดูดาวเทาติดดิน เปนตน 

แนวรวมประชาธิปไตยตอตานเผด็จการแหงชาติ (นปช.) หรือ กลุมคนเส้ือแดง มี
ชื่อเดิมวา แนวรวมประชาธิปไตยขับไลเผด็จการ (นปก.) เปนกลุมการเคล่ือนไหวทางการเมืองมี
สัญลักษณหลักของกลุมคือ เส้ือแดงและสีแดง เพื่อเปนสัญลักษณในชวงเร่ิมการตอสู และมีการใช
เทาตบและหัวใจตบ 

แนวรวมประชาธิปไตยตอตานเผด็จการแหงชาติ (นปช.) หรือ กลุมคนเส้ือแดง
เปนกลุมที่สนับสนุน พ.ต.ท.ดร.ทักษิณ ชินวัตร ใหดํารงตําแหนงนายกรัฐมนตรี และเปนกลุมผู
ตอตานการรัฐประหาร พ.ศ. 2549 กอตั้งเมื่อ พ.ศ. 2550 มีจุดประสงคเดิมเพื่อขับไลพล.อ.สุรยุทธ 
จุลานนท ออกจากตําแหนงนายกรัฐมนตรีภายหลังจากการรัฐประหาร แตไดยุติการชุมนุมเมื่อ 26 
ธันวาคม พ.ศ.  2550 หลังจากที่พรรคพลังประชาชนไดรับเลือกเปนเสียงขางมากในสภา
ผูแทนราษฎร โดยในภายหลังไดกลับมารวมตัวกันอีก เพื่อตอตานพันธมิตรประชาชนเพื่อ
ประชาธิปไตย ในเดือนพฤษภาคม พ.ศ. 2551 จนมีผูเสียชีวิตและผูบาดเจบ็ 

หลังการเปล่ียนข้ัวรัฐบาล โดยนายอภิสิทธิ์ เวชชาชีวะ เปนนายกรัฐมนตรี ทําให
แนวรวมประชาธิปไตยตอตานเผด็จการแหงชาติกลับมาชุมนุมเคล่ือนไหวคร้ังใหญเพื่อขับไล
รัฐบาล ในวันที่ 26 มีนาคม พ.ศ. 2552 และไดมีการชุมนุมยืดเยื้อบนถนนรอบทําเนียบรัฐบาล 
จนกระทั่งเกิดเหตุการณการกอความไมสงบเมื่อ เมษายน พ.ศ. 2552 เชน กลุมคนเส้ือแดงไดลอม
รถยนตของนายอภิสิทธิ์ เวชชาชีวะ นายกรัฐมนตรี ที่พัทยา, ผูชุมนุมเส้ือแดงไดทยอยเดินทาง
ชุมนุมหนาบานส่ีเสาเทเวศร และปดกั้นถนนสําคัญหลายสาย เชน ถนนรอบอนุสาวรียชัยสมรภูมิ
และอนุสาวรียประชาธิปไตย, ผูชุมนุมนําโดยกลุมแท็กซี่ไดทําการปดถนนตามแยกตางๆ ภายใน
กรุงเทพมหานคร และขูวาจะกอจลาจลตามสถานที่ตางๆ กลุมผูชุมนุมจากหนาทําเนียบรัฐบาล 
และในจังหวัดชลบุรี นําโดยนายอริสมันต พงศเรืองรอง เคล่ือนการชุมนุมสูโรงแรมรอยัล คลิฟ บีช 
รีสอรท เมืองพัทยา ซึ่งเปนสถานที่จัดการประชุมสุดยอดผูนําเอเชียตะวันออก เพื่อตอตานนาย
อภิสิทธิ ์เวชชาชีวะ นายกรัฐมนตรี แตถูกอาสาสมัครกลุมคนเส้ือน้ําเงินปองกัน จึงเกิดการปะทะ
กัน 

รัฐบาลประกาศสถานการณฉุกเฉินข้ันรายแรง และยกกําลังทหารปดลอมผูชุมนุม 
จนตองยุติการชุมนุมเมื่อ 14 เมษายน พ.ศ. 2552 และแกนนํา 3 คน ไดแก นายวีระ มุสิกพงศ, 
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นายณัฐวุฒิ ใสยเกื้อ และ นพ.เหวง โตจิราการ ถูกควบคุมตัว จนกระทั่งรัฐบาลยกเลิกประกาศ
สถานการณฉุกเฉิน 

นอกจากการถายทอดสดการชุมนุมของกลุมแนวรวมประชาธิปไตยตอตานเผด็จ
การแหงชาติ (นปช.) หรือ กลุมคนเส้ือแดงแลว สถานีประชาชน (People Channel) ยังไดจัดทํา
รายการ “แดงทั้งแผนดินสัญจร” ซึ่งถือเปนชื่อของการชุมนุมทางการเมือง ที่ผูบริหารและผูจัด
รายการทางสถานีประชาธิปไตยรวมกันจัดข้ึน โดยพัฒนามาจากงานครอบครัวความจริงวันนี้
สัญจรที่จัดโดยกลุมผูดําเนินรายการความจริงวันนี้ เพื่อพบปะกับผูชมรายการ รวมถึงยอนรําลึกถึง
บรรยากาศ ในการชุมนุมตอตานเผด็จการทหาร ของกลุมแนวรวมประชาธิปไตยตอตานเผด็จการ
แหงชาติ (นปช.) เมื่อป พ.ศ. 2550 โดยที่การชุมนุมลักษณะนี้จะข้ึนตามสถานที่ตางๆ ไมวาจะเปน 
ทองสนามหลวง เมืองทองธานี สนามศุภชลาศัย หรือหมุนเวียนออกไปตามจังหวัดตางๆ  เชน 
จังหวัดเชียงใหม จังหวัดขอนแกน เปนตน เนื้อหาที่ชุมนุมสวนมากจะเปนการเรียกรองใหคืน
รัฐธรรมนูญป 40 รวมทั้งกดดันใหรัฐบาลนายอภิสิทธิ์ เวชชาชีวะลาออก รวมไปถึงการโจมตี
นโยบายและการบริหารงานของรัฐบาลดวย นอกจากนี้ยังมีลักษณะเดนอีกคือ การโฟนอินหรือ
วิดีโอลิงคของพ.ต.ท.ดร.ทักษิณ ชินวัตรอีกดวย 

ปรากฏการณคร้ังสําคัญของงานแดงทั้งแผนดินสัญจร คือ งานแดงทั้งแผนดิน
สัญจร คร้ังที่ 6 จัดข้ึนที่ทองสนามหลวง ในวันพฤหัสบดีที่ 26 มีนาคม พ.ศ. 2552 เร่ิมจากการ
ชุมนุมที่ทองสนามหลวงและเคล่ือนขบวนมาปกหลักชุมนุมอยางยืดเยื้อบนถนนรอบทําเนียบ
รัฐบาล โดยประกาศเจตนาปกหลักชุมนุมรอบทําเนียบรัฐบาลอยางยืดเยื้อจนกวารัฐบาลอภิสิทธิ ์
และระบอบอํามาตยาธิปไตย ที่นําโดย พล.อ.เปรม ติณสูลานนท ประธานองคมนตรี และพล.อ.สุร
ยุทธ จุลานนท องคมนตรี จะหมดอํานาจลงจนนําไปสูเหตุการณความไมสงบทางการเมืองใน
ประเทศไทย เมษายน พ.ศ. 2552 หรือสงครามเลือด 

การชุมนุมของกลุมแนวรวมประชาธิปไตยตอตานเผด็จการแหงชาติ (นปช.) ยังคง
มีใหเห็นอยูอยางสม่ําเสมอ โดยมีแกนนําไปผลัดเปล่ียนการปราศรัยตามจังหวัดตางๆ เชน จังหวัด
ชลบุรี จังหวัดอางทอง จังหวัดขอนแกน จังหวัดอุดรธานี จังหวัดบุรีรัมย จังหวัดนครศรีธรรมราช 
ฯลฯ นอกจากนี้ยังมีการรวมตัวกันตามสถานที่ตางๆ ในกรุงเทพมหานคร เชน ทองสนามหลวง 
ธนาคารกรุงเทพ สาขาสีลม เปนตน 

สําหรับการนําเสนอผานส่ือโทรทัศนที่มีอุดมการณทางการเมืองของสถานี
ประชาชน (People Channel) นั้นจะใชการพูดในการดําเนินการของรายการเชนเดียวกับ



 38

สถานีโทรทัศนเอเอสทีวี (ASTV) แตอาจมีความแตกตางในประเด็นของเนื้อหาสาระที่นําเสนอ 
ดังเชนที่ผูวิจัยไดยกตัวอยางมาตามขอความที่ปรากฏอยูดานลางนี้ 

ชินวัฒน หาบุญพาด “......คนเส้ือแดงมาชุมนุมวันนี้ไมไดมาเพื่อประโยชนสวนตัว 
สวนกลุมของคนเส้ือแดง แตมาเพื่อประโยชนของคนทั้งแผนดินนี้ ไมวาทานจะสีไหนก็ตาม เรา
จะตองปองกันผลประโยชนของชาต.ิ.....” 

วรวุฒิ วิชัยดิษฐ “......วันนี้พี่นองประชาชนเดือดรอนกันทุกหยอมหญา ไมวาแม
จะเปนคนสีเหลืองก็แลวแต ผมก็คิดวาทานก็เดือดรอนนะครับ ถาวันดีคืนดีทานขายขาวไมได ทาน
ก็เดือดรอนเหมือนคนทุกคนนั่นแหละ เพราะฉะนั้นการมาของพี่นองคนเส้ือแดงวันนี้ ในนี้ธนาคาร
กลุมเทพเนี่ยคือกลุมทุกเกาๆ ที่จับมือกับอํามาตยทํารายประชาธิปไตย เพราะฉะนั้นพี่นองทุกเส้ือสี
โปรดฟงอีกคร้ังหนึ่ง ขอใหทานมาฟงเถอะครับ แลวทานจะรูวาพวกเราอยูกับความเปนจริง แทนที่
ทานอยูฝายตรงขาม แลวกลับมาทํารายคนเส้ือแดง มันไมเกิดประโยชน นี่คนเส้ือแดงเขาเห็น
ประเทศชาติเดือดรอนกันทุกคน เขาเลยมาเรียกรองตรงนีใ้หพวกทานเห็น ทานโปรดฟง แลวเขามา
ฟงเถอะครับ แตอยามาทํารายใคร มาฟงเลย ถาหากคนเส้ือแดงไมพูดดวยความเปนจริง ทาน
กลับไปแลวเอาตีนมาเหยียบหนานายวรวุฒิคนนี้ไดเลย......” 

ณัฐวุฒิ ไสยเกื้อ “......เพราะฉะนั้นที่มาวันนี้เราไมไดพูดคุยกับทานเร่ืองนั้นนะครับ 
แตเรามาคุยเร่ืองราวการตอสูประชาธิปไตยของประชาชน เรามาคุยกับทานเร่ืองที่ประชาชนทั้ง
ประเทศกําลังจะลุกฮือทั้งประเทศเพื่อเปล่ียนประเทศไทย ภารกิจของประชาชนวันนี้คือการสราง
ประวัติศาสตร คือการสถาปนาประเทศไทยใหเปนประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปน
ประมุขอยางแทจริง ใหมีประชาชน ใหมีประชาธิปไตย ใหอยูภายใตพระบารมีองคพระประมุข แต
ไมมีอํามาตยาธิปไตยไมมีอภิสิทธิ์ชนคนใดๆ เราตองการส่ิงนี้ แลวส่ิงนี้มันเกิดข้ึนแลวครับทานที่
เคารพ......” 

จตุพร พรหมพันธุ “......นองที่รักทั้งหลายเพราะฉะนั้นพี่นองคนเส้ือแดงใหสบาย
ใจไดวา บานเมืองนี้มันจะไมมีผลกระทบใดๆ จากการชุมนุมของคนเส้ือแดง คนเส้ือแดงเคา
ตองการความยุติธรรม ตองการใหบานเมืองนี้มีมาตรฐานเดียว ไมตองการอํามาตยาธิปไตย ที่เอา
เปรียบสมคบกับนายทุนบุกรุกปาสงวน เหมือนที่เรามาที่ธนาคารกรุงเทพแหงนี.้.....” 

จากประวัติและความเปนมาของสถานีโทรทัศนเอเอสทีวี (ASTV) และสถานี
ประชาชน (People Channel) แสดงใหเห็นวามีวัตถุประสงคในการจัดตั้ง เพื่อการตอสูและ
เรียกรองทางการเมือง อีกทั้งตองยอมรับวาการชุมนุมตางๆ ที่เกิดข้ึน เปนผลมาจากการติดตาม
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รับชมส่ือโทรทศันทั้งสองนี้ ดังนั้น จึงอาจกลาวไดวา สถานีโทรทัศนเอเอสทีวี (ASTV) และสถานี
ประชาชน (People Channel) เปนส่ือโทรทัศนที่มีอุดมการณทางการเมืองอยางแทจริง 

กลาวโดยสรุปไดวา ส่ือโทรทัศนที่มีอุดมการณทางการเมือง จะมีความแตกตาง
จากส่ือโทรทัศนทั่วไป (ฟรีทีวี) ไมวาจะเปน ขอมูลขาวสารที่นําเสนอจะใหความสําคัญกับขอมูล
ขาวสารทางดานการเมืองเปนหลัก เปนขอมูลขาวสารในเชิงลึก เปนประเด็นที่อยูในความสนใจ
ของคนสวนใหญ และเปนขอมูลขาวสารที่มักหาดูไมไดจากส่ือโทรทัศนทั่วไป (ฟรีทีวี) รวมทั้ง
ในขณะที่มีการชุมนมุทางการเมืองมีการถายทอดสดการชุมนุมตลอด 24 ชั่วโมง ในรูปแบบ reality 
ซึ่งการนําเสนอในรูปแบบนี้ ถือวามีความแปลกใหมทางการเมือง นอกจากนี้ยังมีการวิเคราะห และ
วิพากษวิจารณประเด็นสําคัญทางการเมืองตางๆ โดยมีผูดําเนินรายการที่มีชื่อเสียง โดดเดน มี
ความสามารถเฉพาะตัว ซึ่งส่ิงตางๆ เหลานี้สามารถดึงดูดใหผูชมติดตามรับชมเปนจํานวนมาก 
กลายเปนส่ือทางเลือกใหมที่ไดรับความสนใจจากผูชมเปนอยางดี 

 

สมมติฐานการวิจัย 

1. บุคคลที่เปดรับส่ือโทรทัศนที่มีอุดมการณทางการเมืองในปริมาณมาก จะมกีาร
รับรูประสิทธิภาพทางการเมืองของตนเองมาก 

2. ลักษณะการเปดรับส่ือโทรทัศนที่มีอุดมการณทางการเมืองที่แตกตางกัน สง 
ผลใหบุคคลมีการรับรูประสิทธิภาพทางการเมืองตางกัน ตามคุณลักษณะทางประชากรที่ตางกัน 

 

นิยามตัวแปร 

การเปดรับส่ือโทรทัศน หมายถึง การชม การอาน ขอมูลขาวสารหรือเนื้อหาตางๆ 
ที่นําเสนอผานส่ือโทรทัศน โดยวัดจากความถี่และระยะเวลาในการเปดรับส่ือ 

ผูรับสาร หมายถึง ผูที่มีอาย ุ 18 ปข้ึนไปที่อาศัยอยูในภูมิภาคตางๆ ของประเทศ
ไทย 

ส่ือโทรทัศนที่มีอุดมการณทางการเมือง หมายถึง ส่ือโทรทัศนที่นําเสนอขอมูล
ขาวสารหรือเนื้อหาตางๆ ทางการเมือง โดยมีวัตถุประสงคหลักในการจัดตั้ง เพื่อการตอสูหรือ
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สนับสนุนทางการเมือง ซึ่งในงานวิจัยเร่ืองนี้คือ สถานีโทรทัศนเอเอสทีวี (ASTV) และ สถานี
ประชาชน (People Channel) 

การรับรูประสิทธิภาพทางการเมืองของตนเอง (Political Efficacy) หมายถึง 
ความเชื่อในความสามารถทางการเมืองของบุคคล วาการกระทําของตนเองสามารถสงผลตอ
ปรากฏการณทางการเมือง 



 
 

บทท่ี  3 

วิธีดําเนินการวิจัย 

 

การศึกษาวิจัยเร่ือง “ความสัมพันธระหวางการเปดรับส่ือโทรทัศนที่มีอุดมการณ
ทางการเมืองกับการรับรูประสิทธิภาพทางการเมืองของผูรับสาร” มีรายละเอียดของระเบียบวิธีวิจัย 
ดังตอไปนี ้

 

ประชากร 

ประชากรที่ใชในการศึกษาวิจัยคร้ังนี้ คอื ผูที่มีอาย ุ 18 ปข้ึนไปที่อาศัยอยูใน
ภูมิภาคตางๆ ของประเทศไทย ไดแก กรุงเทพมหานคร ภาคกลาง ภาคเหนือ ภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือ และภาคใต การเลือกกลุมตัวอยางสามารถแบงตามระเบียบวิธีวิจัยแตละ
ประเภทไดดังนี ้

 

กลุมตัวอยาง 

1. การสัมภาษณเชิงลึก กลุมตัวอยางที่ใชในการสัมภาษณ ใชวิธีการเลือกแบบ
เจาะจง จํานวน 14 คน 

2. วิธีวิจัยเชิงสํารวจ กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาวิจัยคร้ังนี้ คือ ผูที่มีอาย ุ18 ป
ข้ึนไปที่อาศัยอยูในประเทศไทย จํานวน 500 คน ซึ่งแบงกลุมตัวอยางตามภูมิภาคของประเทศ โดย
ในแตละภูมิภาคจะสุมมาเพียง 4 จังหวัด ดวยการจับสลาก และในข้ันตอนสุดทายของการสุม
ตัวอยางเพื่อใหไดกลุมตัวอยางที่มีอายุ 18 ปข้ึนไปในแตละภูมิภาคของประเทศจะใชวิธีการสุมโดย
ไมอาศัยความนาจะเปน (Non – probability Sampling) แบบบังเอิญ ดังนั้นกลุมตัวอยางสําหรับ
การศึกษาคร้ังนี้ประกอบดวย 

- ผูที่มีอาย ุ18 ปข้ึนไป อาศัยอยูในเขตกรุงเทพมหานคร จํานวน 100 คน 
- ผูที่มีอาย ุ18 ปข้ึนไป อาศัยอยูภาคกลางในจังหวัดสระบุรี ลพบุรี สระแกว

และประจวบคีรีขันธ จํานวน 100 คน 
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- ผูที่มีอาย ุ18 ปข้ึนไป อาศัยอยูภาคเหนือในจังหวัดแมฮองสอน กําแพงเพชร
เชียงราย และเชียงใหม จํานวน 100 คน 

- ผูที่มีอาย ุ18 ปข้ึนไป อาศัยอยูภาคตะวันออกเฉียงเหนือในจังหวัดหนองคาย
นครพนม ขอนแกน และนครราชสีมา จํานวน 100 คน 

- ผูที่มีอาย ุ18 ปข้ึนไป อาศัยอยูภาคใตในจังหวัดกระบี่ สงขลา ยะลา และ
นราธิวาส จํานวน 100 คน 

 

เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 

1. คําถามในการสัมภาษณเชิงลึก โดยตั้งประเด็นคําถามตามกรอบแนวคิดและ
คําถามวิจัย (คําถามในการสัมภาษณเชิงลึกอยูในภาคผนวก ก) 

2. แบบสอบถาม ประกอบไปดวยคําถามปลายปด ดังนี ้

สวนที ่ 1 แบบสอบถามคุณลักษณะทางประชากร ประกอบดวย เพศ อายุ 
อาชีพ ระดับการศึกษา และรายได 

สวนที ่ 2 แบบสอบถามพฤติกรรมการเปดรับส่ือโทรทัศนที่มีอุดมการณทาง
การเมือง ประกอบดวย 

- ประวัติความเปนมาของการเปดรับส่ือโทรทัศนที่มีอุดมการณทางการเมือง 
ไดแก ขอคําถามเกี่ยวกับประสบการณในการรับชมส่ือโทรทัศนที่มีอุดมการณทางการเมือง 
ชองทางในการรับชม จุดประสงคในการรับชม 

- ปริมาณความเขมของการเปดรับส่ือโทรทัศนที่มีอุดมการณทางการเมือง ไดแก 
ขอคําถามเกี่ยวกับระยะเวลาในการเร่ิมเปดรับส่ือโทรทัศนที่มีอุดมการณทางการเมือง และความถี่
ของการรับชมในชวงเวลาปกติ เฉล่ียตอวัน และในชวงเวลาถายทอดสดการชุมนุม 

- พฤติกรรมระหวางการเปดรับส่ือโทรทัศนที่มีอุดมการณทางการเมือง 

สําหรับการศึกษาคร้ังนี้ ผูวิจัยไดนําขอคําถามเกี่ยวกับประสบการณในการรับชม
ส่ือโทรทัศนที่มีอุดมการณทางการเมือง ในสวนของประวัติความเปนมาของการเปดรับส่ือโทรทัศน
ที่มีอุดมการณทางการเมืองมาวิเคราะห เพื่อจะไดทราบจํานวนของผูที่ไมเคยเปดรับส่ือโทรทัศนที่มี
อุดมการณทางการเมือง และไดนําขอคําถามทั้งหมดในสวนของปริมาณความเขมของการเปดรับ
ส่ือโทรทัศนที่มีอุดมการณทางการเมืองมาวิเคราะห โดยมีเกณฑการใหคะแนนดังนี ้
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เนื่องดวยสถานีโทรทัศนที่มีอุดมการณทางการเมือง ซึ่งในประเทศไทยมีเพียง 2 
สถานี นั่นคือสถานีโทรทัศนเอเอสทีวี (ASTV) และสถานีประชาขน (People Channel) นี้เร่ิม
ออกอากาศ ณ วันแรกในชวงเวลาที่แตกตางกัน ดังนั้นขอคําถามในดานระยะเวลาที่เปดรับชม
สถานีโทรทัศนที่มีอุดมการณทางการเมือง ผูวิจัยกําหนดเกณฑการใหคะแนนที่แตกตางกัน ดังนี ้

สถานีโทรทัศนเอเอสทีวี (ASTV) 
 นอยกวา 1 ป หรือ 1 ปข้ึนไป แตไมเกิน 3 ป 1 คะแนน 
 3 ปข้ึนไป แตไมเกิน 5 ป หรือมากกวา 5 ป 2 คะแนน 
สถานีประชาชน (People Channel) 
 นอยกวา 6 เดือน หรือ 6 เดือนข้ึนไป แตไมเกิน 1 ป 1 คะแนน 
 1 ปข้ึนไป แตไมเกิน 2 ป หรือมากกวา 2 ป 2 คะแนน 

ขอคําถามเกี่ยวกับความถี่ในการเปดรับส่ือโทรทัศนที่มีอุดมการณทางการเมืองใน
ชวงเวลาปกติมีเกณฑการใหคะแนน สําหรับสถานีโทรทัศนเอเอสทีวี (ASTV) และสถานีประชาชน 
(People Channel) ดังนี้ 

 นานๆ คร้ัง หรือ 1 – 3 วันตอสัปดาห 1  คะแนน 
 4 – 6 วันตอสัปดาห หรือทุกวัน 2  คะแนน 

ขอคําถามเกี่ยวกับความถี่ในการเปดรับส่ือโทรทัศนที่มีอุดมการณทางการเมือง
เฉล่ียในแตละวัน มีเกณฑการใหคะแนน ดังนี ้

 นอยกวา 1 ชั่วโมง หรือ 1 – 3 ชั่วโมงตอวัน 1  คะแนน 
 4 – 6 ชั่วโมง หรือ 7 – 10 ชั่วโมง หรือมากกวา 10 ชั่วโมงตอวัน 2   คะแนน 

ขอคําถามเกี่ยวกับความถี่ในการเปดรับส่ือโทรทัศนที่มีอุดมการณทางการเมืองใน
ชวงเวลาที่มีการถายทอดสดการชุมนุม ซึ่งผูวิจัยกําหนดเกณฑการใหคะแนน ดังนี ้

 ไมไดรับชมเลย หรือ 1 – 3 วันตอสัปดาห 1 คะแนน 
 4 – 6 วันตอสัปดาห หรือทุกวัน 2 คะแนน 

สําหรับผูที่เปดรับส่ือโทรทัศนที่มีอุดมการณทางการเมืองในปริมาณมาก จะตองมี
คะแนนจากสวนของปริมาณความเขมจากการเปดรับส่ือโทรทัศนที่มีอุดมการณทางการเมืองอยาง
นอยขอใดขอหนึ่งเทากับ 2 คะแนน สวนผูที่มีการเปดรับส่ือโทรทัศนที่มีอุดมการณทางการเมืองใน
ปริมาณนอย จะตองมีคะแนนรวมจากขอคําถามในสวนของปริมาณความเขมจากการเปดรับส่ือ
โทรทัศนที่มีอุดมการณทางการเมืองเทากับ 4 คะแนน 
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ดังนั้น จากการวิเคราะหดวยขอคําถามดังกลาวในสวนที่ 2 (พฤติกรรมการเปดรับ
ส่ือโทรทัศนที่มีอุดมการณทางการเมือง) จะสามารถจัดกลุมพฤติกรรมการเปดรับส่ือโทรทัศนที่มี
อุดมการณทางการเมืองไดดังนี ้

กลุมที ่1  คือ ผูที่ไมเคยเปดรับส่ือโทรทัศนที่มีอุดมการณทางการเมือง 
กลุมที ่2 คือ ผูที่เปดรับส่ือโทรทัศนที่มีอุดมการณทางการเมืองในปริมาณนอย 
กลุมที ่3  คือ ผูที่เปดรับส่ือโทรทัศนที่มีอุดมการณทางการเมืองในปริมาณมาก 

สวนที ่ 3 แบบสอบถามการรับรูประสิทธิภาพทางการเมืองของตนเอง ผูวิจัยได
ศึกษาและพัฒนาจากแบบสอบถามของศศิธร ยุวโกศล (2550) และกมลวรรณ คารมปราชญ 
(2550) โดยเปนมาตรวัดประมาณคา (Rating Scale) มี 5 ระดับ คือ มากที่สุด มาก ปานกลาง 
นอย และนอยที่สุด ซึ่งประกอบดวยขอความทางบวก 10 ขอ และขอความทางลบ 6 ขอ รวมทั้งส้ิน 
16 ขอ ดังนี ้

 ขอความทางบวก  ไดแก ขอ 3, 4, 5, 7, 9, 10, 12, 14, 15 และ 16 
 ขอความทางลบ  ไดแก ขอ 1, 2, 6, 8, 11 และ 13 

เกณฑการใหคะแนน 
         ขอความทางบวก          ขอความทางลบ 
 มากที่สุด 5 คะแนน 1 คะแนน 
 มาก 4 คะแนน 2 คะแนน 
 ปานกลาง 3 คะแนน 3 คะแนน 
 นอย 2 คะแนน 4 คะแนน 
 นอยที่สุด 1 คะแนน 5 คะแนน 

เกณฑการตีความหมายคะแนน 
 1.0 – 1.80 หมายถึง รับรูประสิทธิภาพทางการเมืองของตนเองนอยที่สุด 
 1.81 – 2.61 หมายถึง รับรูประสิทธิภาพทางการเมืองของตนเองนอย 
 2.62 – 3.42 หมายถึง รับรูประสิทธิภาพทางการเมืองของตนปานกลาง 
 3.43 – 4.23 หมายถึง รับรูประสิทธิภาพทางการเมืองของตนเองมาก 
 4.24 – 5.0 หมายถึง รับรูประสิทธิภาพทางการเมืองของตนเองมากที่สุด 
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สําหรับการทดสอบเคร่ืองมือในแบบสอบถามการรับรูประสิทธิภาพทางการเมือง
ของตนเอง  ผูวิจัยไดทําการทดสอบความเที่ยง (Validity) และความนาเชื่อถือ (Reliability) ของ
แบบสอบถาม ดังนี ้

1. การทดสอบคาความเที่ยงตรง ไดรับการตรวจสอบความเที่ยงตรงของเนื้อหา 
(Content Validity) จากผูเชี่ยวชาญทางดานนิเทศศาสตร คือ อาจารยที่ปรึกษา พิจารณาความ
สอดคลองของขอคําถามแตละขอกับนิยามตัวแปร และตรวจสอบความสละสลวยของประโยคและ
ภาษาที่ใชในขอคําถามใหสอดคลองกับกลุมตัวอยาง ซึ่งผูวิจัยไดนํามาปรับปรุงแกไขขอคําถามแต
ละขอตามคําแนะนําของผูเชี่ยวชาญ 

2. การทดสอบความนาเชื่อถือ ผูวิจัยไดนําแบบสอบถามไปทดลองใช (Try-out) 
กับบุคคลทั่วไปที่มีลักษณะใกลเคียงกับกลุมตัวอยาง จํานวน 30 คน หลังจากนั้นนํามาคํานวณคา
สัมประสิทธิ์สหสัมพันธระหวางคะแนนรายขอกับคะแนนรวมขออ่ืนๆ ในแบบสอบถาม (Corrected 
Item-total Correlation) โดยกําหนดนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 แลวคัดเลือกขอคําถามที่ผาน
เกณฑการวิเคราะห ซึ่งมีรายการคําถามที่จะนํามาใชในแบบสอบถามการรับรูประสิทธิภาพทาง
การเมืองของตนเองจํานวน 16 ขอ (ผลการวิเคราะหรายขออยูในภาคผนวก ข ตาราง ข) แลวนํามา
คํานวณหาคาความเชื่อมั่นของแบบสอบถาม ดวยการหาคาความสอดคลองภายใน (Internal 
Consistency) จากขอคําถามที่ผานเกณฑการวิเคราะห โดยใชคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธแอลฟา
ของครอนบาค (Cronbach’s Alpha Coefficient) พบวามีคาความเชื่อมั่นของแบบสอบถามการ
รับรูประสิทธิภาพทางการเมืองของตนเองเทากับ 0.828 

 

การเก็บรวบรวมขอมูล 

ผูวิจัยดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลจากกลุมตัวอยาง โดยการแจกแบบสอบถาม 
จํานวน 500 ชุด และใชระยะเวลาในการเก็บรวบรวมขอมูล ตั้งแตวันที่ 13 กุมภาพันธ – 21 
พฤษภาคม 2553 

สําหรับการเก็บรวบรวมขอมูลจากการสัมภาษณ ผูวิจัยไดดําเนินการเก็บขอมูล
โดยสัมภาษณกลุมตัวอยางจํานวน 14 คน เปนเพศชาย 8 คน และเพศหญิง 6 คน (ขอมูลสวน
บุคคลของผูใหสัมภาษณเชิงลึกอยูในภาคผนวก ข ตาราง ข.4) ใชระยะเวลาการสัมภาษณ ตั้งแต
วันที่ 30 สิงหาคม – 10 กันยายน 2553 
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การวิเคราะหขอมูล 

การวิเคราะหขอมูลสําหรับการศึกษาวิจัยคร้ังนี้ ผูวิจัยใชสถิติในการวิเคราะห
ขอมูล และทดสอบสมมติฐาน ดังนี ้

1. สถิติเชิงพรรณนา (Descriptive Statistics) โดยใชรอยละ (Percentage) 
คาเฉล่ีย (Mean) และคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) เพื่ออธิบายขอมูล ดังนี ้

- คุณลักษณะทางประชากร ไดแก เพศ อายุ อาชีพ ระดับการศึกษา และ
รายได 

- พฤติกรรมการเปดรับส่ือโทรทัศนที่มีอุดมการณทางการเมือง 
- การรับรูประสิทธิภาพทางการเมืองของตนเอง 

2. สถิติเชิงอนุมาน (Inference Statistics) เพื่อทดสอบสมมติฐานของงานวิจัย 

 - การวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว (One – way Anova) เพื่อ
เปรียบเทียบการรับรูประสิทธิภาพทางการเมือง ตามลักษณะการเปดรับส่ือโทรทัศนที่มีอุดมการณ
ทางการเมืองของผูที่มีอายุ 18 ปข้ึนไป 

 - การวิเคราะหความแปรปรวนสองทาง (Two – way Anova) เพื่อวิเคราะห
อิทธิพลรวมกันระหวางลักษณะการเปดรับส่ือโทรทัศนที่มีอุดมการณทางการเมือง กับคุณลักษณะ
ทางประชากร ไดแก เพศ อายุ อาชีพ ระดับการศึกษา และรายได ตอการรับรูประสิทธิภาพทาง
การเมืองของผูที่มีอาย ุ18 ปข้ึนไป 
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บทท่ี  4 

ผลการวิเคราะหขอมูล 

 

การศึกษาวิจัยเร่ือง “ความสัมพันธระหวางการเปดรับส่ือโทรทัศนที่มีอุดมการณ
ทางการเมืองกับการรับรูประสิทธิภาพทางการเมืองของผูรับสาร” ผูวิจัยนําเสนอผลการวิเคราะห
ขอมูล 4 สวน ดังนี ้

สวนที่ 1  ขอมูลเบื้องตน 
สวนที ่ 2 การเปรียบเทียบการรับรูประสิทธิภาพทางการเมืองของตนเอง ระหวาง

ผูที่มีการเปดรับส่ือโทรทัศนที่มีอุดมการณทางการเมืองแตกตางกัน 
สวนที่ 3 อิทธิพลรวมกันระหวางการเปดรับส่ือโทรทัศนที่มีอุดมการณทาง

การเมืองกับคุณลักษณะทางประชากร ตอการรับรูประสิทธิภาพทางการเมืองของตนเอง 
สวนที่ 4  ผลการสัมภาษณเชิงลึก 

 

สวนท่ี 1  ขอมูลเบื้องตน 

1.1 คุณลักษณะทางประชากร จําแนกตามลักษณะการเปดรับส่ือโทรทัศนที่มี
อุดมการณทางการเมือง (ตาราง 1) 

สําหรับการพิจารณาลักษณะการเปดรับส่ือโทรทัศนที่มีอุดมการณทางการเมืองที่
จําแนกตามคุณลักษณะทางประชากรของกลุมตัวอยาง ไดแก เพศ อายุ อาชีพ ระดับการศึกษา 
และรายได ในดานเพศของกลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาคร้ังนี้ พบวากลุมตัวอยางที่เปนเพศหญิง
ไมเคยเปดรับส่ือโทรทัศนที่มีอุดมการณทางการเมืองมากกวากลุมตัวอยางที่เปนเพศชาย (รอยละ 
36.5 เทยีบกับ รอยละ 23.9) ในขณะที่กลุมที่มีการเปดรับส่ือโทรทัศนที่มีอุดมการณทางการเมือง
ในปริมาณนอยและปริมาณมาก มีสัดสวนของกลุมตัวอยางที่เปนเพศชายมากกวาเพศหญิง  

กลุมที่ไมเคยเปดรับส่ือโทรทัศนที่มีอุดมการณทางการเมือง มีสัดสวนของกลุม
ตัวอยางในชวงอายุ 26 – 35 ป มากที่สุด (รอยละ 38.7) สําหรับกลุมที่มีการเปดรับส่ือโทรทัศนที่มี
อุดมการณทางการเมืองในปริมาณนอย มีสัดสวนของกลุมตัวอยางที่อยูในชวงอาย ุ 18 – 25 ป 
มากที่สุด (รอยละ 39.6) และกลุมที่มีการเปดรับส่ือโทรทัศนที่มีอุดมการณทางการเมืองในปริมาณ
มาก มีสัดสวนของกลุมตัวอยางที่อายมุากกวา 55 ป มากที่สุด (รอยละ 64.4) 
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นักศึกษากวาคร่ึงหนึ่งไมเคยเปดรับส่ือโทรทัศนที่มีอุดมการณทางการเมือง ซึ่ง
เปนสัดสวนที่สูงที่สุดในกลุมที่ไมเคยเปดรับส่ือโทรทัศนที่มีอุดมการณทางการเมือง ในขณะที่กลุม
ที่เปดรับส่ือโทรทัศนที่มีอุดมการณทางการเมืองในปริมาณมาก มีสัดสวนของผูที่วางงานหรือเปน
แมบานสูงที่สุด สวนกลุมที่เปดรับส่ือโทรทัศนที่มีอุดมการณทางการเมืองนอย สวนใหญเปน
พนักงานบริษัทเอกชน (รอยละ 40) 

ดานระดับการศึกษา พบวากลุมตัวอยางที่มีการศึกษาต่ํากวามัธยมศึกษาตอนตน
มีสัดสวนต่ําที่สุดในกลุมของผูที่ไมเคยเปดรับส่ือโทรทัศนที่มีอุดมการณทางการเมือง และกลุมที่
เปดรับส่ือโทรทัศนที่มีอุดมการณทางการเมืองในปริมาณนอย (รอยละ 13.3 และรอยละ 6.7 
ตามลําดับ) สวนกลุมที่เปดรับส่ือโทรทัศนที่มีอุดมการณทางการเมืองมาก สวนใหญมีการศึกษาต่ํา
กวามัธยมศึกษาตอนตน (รอยละ 80) 

กลุมที่ไมเคยเปดรับส่ือโทรทัศนที่มีอุดมการณทางการเมือง มีสัดสวนเพิ่มข้ึนเมื่อ
กลุมตัวอยางที่มีรายไดลดลง จากตารางจะเห็นวากลุมตัวอยางที่มีรายไดต่ํากวา  5,000 บาท มี
สัดสวนของผูที่ไมเคยเปดรับส่ือโทรทัศนที่มีอุดมการณทางการเมืองสูงที่สุด (รอยละ 50.0) ในขณะ
ที่กลุมตัวอยางที่มีรายไดตั้งแต 30,001 บาทข้ึนไป จะมีสัดสวนสูงที่สุดในกลุมที่มีการเปดรับส่ือ
โทรทัศนที่มีอุดมการณทางการเมืองในปริมาณมาก 

ตาราง 1  การกระจายรอยละของคณุลักษณะทางประชากรตามลักษณะการเปดรับส่ือโทรทัศนที ่
 มีอุดมการณทางการเมือง 
 

คุณลักษณะทางประชากร 
การเปดรับสื่อโทรทัศนที่มีอุดมการณทางการเมือง 

รวม 
ไมเคยเปดรับ เปดรับนอย เปดรับมาก 

เพศ 
ชาย 
หญิง 

 
23.9 
36.5 

(56)
(97)

 
33.8 
31.2 

(79)
(83)

 
42.3 
32.3 

(99)
(86)

100.0
100.0

 
(234) 
(266) 

อายุ 
18 – 25 ป 
26 – 35 ป 
36 – 45 ป 
46 – 55 ป 
มากกวา 55 ป 

 
38.5 
38.7 
25.0 
25.5 
15.6 

(35)
(55)
(31)
(25)
(7)

 
39.6 
35.9 
38.7 
18.4 
20.0 

(36)
(51)
(48)
(18)
(9)

 
22.0 
25.4 
36.3 
56.1 
64.4 

(20)
(36)
(45)
(55)
(29)

100.0
100.0
100.0
100.0
100.0

 
 (91) 
(142) 
(124) 
 (98) 
 (45) 
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ตาราง 1  (ตอ) 
 

คุณลักษณะทางประชากร 
การเปดรับสื่อโทรทัศนที่มีอุดมการณทางการเมือง 

รวม 
ไมเคยเปดรับ เปดรับนอย เปดรับมาก 

อาชีพ 
นักศึกษา 
ขาราชการ/พนักงานรัฐวิสาหกิจ 
พนักงานบริษัทเอกชน 
ธุรกิจสวนตัว/คาขาย 
วางงาน/แมบาน 
รับจางทั่วไป 
อื่นๆ 

 
55.3 
24.7 
31.2 
26.2 
25.0 
42.4 
25.0 

(26)
(44)
(39)
(17)
(4)

(14)
(9)

 
31.9 
31.5 
40.0 
24.6 
25.0 
27.3 
33.3 

(15)
(56)
(50)
(16)
(4)
(9)

(12)

 
12.8 
43.8 
28.8 
49.2 
50.0 
30.3 
41.7 

(6)
(78)
(36)
(32)
(8)

(10)
(15)

100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0

 
 (47) 
(178) 
(125) 
 (65) 
 (16) 
 (33) 
 (36) 

ระดับการศึกษา 
ตํ่ากวามัธยมศึกษาตอนตน 
มัธยมศึกษาตอนตน 
มัธยมศึกษาตอนปลาย / ปวช. 
อนุปริญญา / ปวส. 
ปริญญาตรี 
ปริญญาโท 
ปริญญาเอก 

 
13.3 
41.2 
36.5 
35.8 
32.2 
13.6 

0 

(2)
(7)

(23)
(19)
(94)
(8)
(0)

 
6.7 

23.5 
34.9 
24.5 
35.6 
30.5 

0 

(1)
(4)

(22)
(13)

(104)
(18)
(0)

 
80.0 
35.3 
28.6 
39.6 
32.2 
55.9 

100.0 

(12)
(6)

(18)
(21)
(94)
(33)
(1)

100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0

 
 (15) 
 (17) 
 (63) 
 (53) 
(292) 
 (59) 

 (1) 
รายได 
ตํ่ากวา 5,000 บาท 
5,001 – 10,000 บาท 
10,001 – 15,000 บาท 
15,001 – 20,000 บาท 
20,001 – 25,000 บาท 
25,001 – 30,000 บาท 
30,001 บาท ขึ้นไป 

 
50.0 
40.0 
30.5 
27.5 
23.5 
21.6 
19.1 

(24)
(48)
(25)
(14)
(16)
(8)

(18)

 
29.2 
32.5 
30.5 
39.2 
38.2 
35.1 
26.6 

 
(14)
(39)
(25)
(20)
(26)
(13)
(25)

 
20.8 
27.5 
39.0 
33.3 
38.2 
43.2 
54.3 

(10)
(33)
(32)
(17)
(26)
(16)
(51)

 
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0

 
(48) 

(120) 
 (82) 
 (51) 
 (68) 
 (37) 
 (94) 

1.2  การเปดรับส่ือโทรทัศนที่มีอุดมการณทางการเมือง 

จากกลุมตัวอยาง จํานวน 500 คน ดังแสดงในตาราง 2 พบวาสวนใหญมีการ
เปดรับส่ือโทรทัศนที่มีอุดมการณทางการเมืองในปริมาณมาก รอยละ 37.0 รองลงมาคือ มีการ
เปดรับส่ือโทรทัศนที่มีอุดมการณทางการเมืองในปริมาณนอย รอยละ 32.4 และไมเคยเปดรับส่ือ
โทรทัศนที่มีอุดมการณทางการเมือง รอยละ 30.6  
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ตาราง 2  จํานวนและรอยละของกลุมตัวอยาง จําแนกตามการเปดรับส่ือโทรทัศนที่มีอุดมการณ 
  ทางการเมือง 
 

การเปดรับสื่อโทรทัศนที่มีอุดมการณทางการเมือง จํานวน รอยละ 
ไมเคยเปดรับ 153 30.6 
เปดรับนอย 162 32.4 
เปดรับมาก 185 37.0 
รวม 500 100.0 

โดยการเปดรับส่ือโทรทัศนที่มีอุดมการณทางการเมืองของกลุมตัวอยาง เกือบ 2 
ใน 3 รับชมส่ือโทรทัศนที่มีอุดมการณทางการเมืองผานทางเคเบิลทีวีทองถิ่น ขณะที่ชองทางการ
เปดรับส่ือโทรทัศนที่มีอุดมการณทางการเมืองที่ไดรับความนิยมในอันดับถัดมาคือ จานดาวเทียม 
(รอยละ 27.4) และมีเพียงรอยละ 14.1 เทานั้นที่รับชมส่ือโทรทัศนที่มีอุดมการณทางการเมืองผาน
อินเตอรเน็ต (ตาราง 3) 

ตาราง 3 จํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางที่เปดรับส่ือโทรทัศนที่มีอุดมการณทางการเมือง 
  จําแนกตามชองทางการเปดรับ 
 

ประเภทของชองทางการเปดรับ 
ไมเปดรับ เปดรับ 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 
จานดาวเทียม 252 72.6 95 27.4 
เคเบิลทีวีทองถ่ิน 123 35.4 224 64.6 
อินเทอรเน็ต 298 85.9 49 14.1 
อื่นๆ 346 99.7 1 0.3 

ตาราง 4 แสดงถึงวัตถุประสงคของการเปดรับส่ือโทรทัศนที่มีอุดมการณทาง
การเมืองของกลุมตัวอยางที่เปดรับส่ือโทรทัศนที่มีอุดมการณทางการเมือง ซึ่งพบวากลุมตัวอยาง
สวนใหญมีวัตถุประสงคเพื่อตองการทราบขอมูลขาวสาร (รอยละ 48.0) และไมเกินรอยละ 10 ของ
กลุมตัวอยางกลุมนีม้วัีตถุประสงคของการเปดรับส่ือโทรทัศนประเภทนีค้ือ สมาชิกในครอบครัว
รับชม ทําใหตองรับชมไปดวย นําไปใชสนทนาหรือแลกเปล่ียนความคิดเห็นกับผูอ่ืน ฆาเวลา เปด
ไวเปนเพื่อนหรือคลายเหงา เปนกิจกรรมครอบครัว และอ่ืนๆ ตามลําดับ  
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ตาราง 4  จํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางที่เปดรับส่ือโทรทัศนที่มีอุดมการณทางการเมือง 
 จําแนกตามจุดประสงคของการเปดรับ 
 

จุดประสงคของการเปดรับ จํานวน รอยละ 
ตองการทราบขอมูลขาวสาร 240 48.0 
นําไปใชสนทนา / แลกเปล่ียนความคิดเห็นกับผูอื่น 36 7.2 
ฆาเวลา 17 3.4 
เปดไวเปนเพื่อน / คลายเหงา 7 1.4 
เปนกิจกรรมในครอบครัว 5 1.0 
สมาชิกในครอบครัวรับชม ทําใหตองรับชมไปดวย 38 7.6 
อื่นๆ 4 0.8 
รวม 347 69.4 

ผลการศึกษาที่แสดงในตาราง 5 นั้น จะเห็นวาพฤติกรรมระหวางการเปดรับของ
กลุมตัวอยางที่เปดรับส่ือโทรทัศนที่มีอุดมการณทางการเมือง สวนใหญมีพฤติกรรมระหวางการ
เปดรับคือ รับชมแบบตั้งใจบาง ไมตั้งใจบาง เชน เปดโทรทัศนทิ้งไว ดูบาง ไมดูบาง (รอยละ 27.6) 
รองลงมาคือ รับชมอยางตั้งใจ และมีกิจกรรมอ่ืนๆ ประกอบ เชน รับชมพรอมรับประทานอาหาร 
รับชมพรอมทํางานบาน เปนตน  

ตาราง 5 จํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางที่เปดรับส่ือโทรทัศนที่มีอุดมการณทางการเมือง 
  จําแนกตามพฤติกรรมระหวางการเปดรับ 
 

พฤติกรรมระหวางการเปดรับ จํานวน รอยละ 
รับชมอยางต้ังใจเพียงอยางเดียว 59 11.8 
รับชมอยางต้ังใจ และมีสวนรวม เชน ปรบมือ หรือสงเสียงเชียรตาม 36 7.2 
รับชมอยางต้ังใจ และมีกิจกรรมอื่นๆ ประกอบ เชน รับชมพรอมรับประทาน
อาหาร รับชมพรอมทํางานบาน เปนตน 

89 17.8 

รับชมแบบต้ังใจบาง ไมต้ังใจบาง เชน เปดโทรทัศนทิ้งไว ดูบาง ไมดูบาง 138 27.6 
รับชมอยางไมต้ังใจ เชน เปดโทรทัศนทิ้งไว แตไมไดใสใจ หรือไมไดรับฟงเนื้อหา
นั้นๆ 18 3.6 

อื่นๆ 7 1.4 
รวม 347 69.4 
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1.3  การรับรูประสิทธิภาพทางการเมืองของตนเอง 

กลุมตัวอยางสวนใหญมีการรับรูประสิทธิภาพทางการเมืองอยูในระดับปานกลาง 
โดยเฉล่ียมีคะแนนเทากับ 3.28 คะแนน (ตาราง 6) 

ตาราง  6  คาเฉล่ีย และคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน ของการรับรูประสิทธิภาพทางการเมืองของตนเอง 
 

ตัวแปร n Min Max Mean SD 
การรับรูประสิทธิภาพทางการเมืองของ
ตนเอง 

500 1.50 5.00 3.28 0.59 

หมายเหตุ  n แทน จํานวนคนในกลุมตัวอยาง 
  Min แทน คะแนนเฉล่ียท่ีต่ําท่ีสุด 
  Max แทน คะแนนเฉล่ียท่ีสูงท่ีสุด 
 Mean แทน คาเฉล่ีย 
 SD แทน คาเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

จากการรับรูประสิทธิภาพทางการเมืองของตนเองในภาพรวม สามารถนํามาจัด
แบงเปนองคประกอบของการรับรูประสิทธิภาพทางการเมืองของตนเอง โดยวิธีการทางสถิติดวย
การใชวิธีวิเคราะหองคประกอบ (Factor Analysis) แบบ Principal Component Analysis (PCA) 
ผูวิจัยไดทดสอบคา KMO และ Bartlett’ s test พบวา คาสัมประสิทธิ์สัมพันธของ KMO เทากับ 
0.858 ถือวามีความสัมพันธในระดับสูง และทดสอบคา Bartlett’ s test พบวาคา Chi – Square 
เทากับ 2425.476 (df = 120, Sig = 0.000) ซึ่งสามารถจําแนกองคประกอบเหลือเพียง 4 
องคประกอบ (ตาราง 7) คือ 

1. องคประกอบดานความไววางใจทางการเมือง 
2.  องคประกอบดานความรูความเขาใจทางการเมือง 
3.  องคประกอบดานความเชื่อในความสามารถที่จะสนับสนุนทางการเมือง 
4.  องคประกอบดานความเชื่อในความสามารถที่จะเรียกรองผลประโยชน 
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ตาราง 7 องคประกอบของการรับรูประสิทธิภาพทางการเมืองของตนเอง 
 

รายการคําถาม 
องคประกอบของการรับรูประสิทธิภาพทาง

การเมืองของตนเอง 
1 2 3 4 

8. ฉันคิดวาสถานการณทางการเมืองในปจจุบันรุนแรงเกินกวาท่ีฉันและ
ประชาชนสวนใหญจะสามารถมีสวนรวมในการแกปญหาได 

0.700 * 0.038  0.210 -0.082 

1. ฉันคิดวาการเมืองเปนเรือ่งสับสนวุนวาย จนฉันไมสามารถเขาใจได
วาเกิดอะไรขึ้นบาง 

0.664 * 0.394  -0.001 -0.066 

6. ฉันคิดวาปญหาทุกปญหาควรคล่ีคลายดวยตัวของมันเอง ฉะน้ันการ
วางเฉยตอสถานการณจึงเปนการแกปญหาท่ีดี 

0.661 * -0.048  0.024 0.261 

11. ฉันคิดวาประชาชนธรรมดา ไมมีสิทธิมีเสียงท่ีจะไปกําหนดไดวา
รัฐบาลควรทําอะไร 

0.623 * 0.032  0.361 -0.127 

2. ฉันคิดวาการเมืองเปนเรื่องท่ีคนธรรมดาไมสามารถไปกําหนด หรือ
เปล่ียนแปลงอะไรได 

0.609 * 0.314  0.126 0.024 

13. ฉันคิดวาประชาชนไมควรวิพากษวิจารณหรือแสดงความคิดเห็น
การทํางานของรัฐบาล 

0.594 * 0.087  -0.173 0.326 

4. ฉันคิดวาตนเองรูเรื่องราวทางการเมืองดีกวาคนท่ัวไป 0.046  0.861* 0.133 0.092 
3. ฉันคิดวาตนเองมีความรูความเขาใจในประเด็นทางการเมืองท่ี
สําคัญๆ ของประเทศ 

0.092  0.835* 0.122 0.142 

5. ฉันคิดวาการเมืองเปนเรื่องใกลตัว สามารถรับรูเรื่องราวทางการเมือง
และเขาไปมีสวนรวมทางการเมืองได 

0.290  0.567* 0.272 0.202 

7. ฉันคิดวากิจกรรมทางการเมืองเปนเรื่องสําคัญและอยูในความ
รับผิดชอบของฉันดวย 

0.206  0.464* 0.451 0.173 

14. ฉันคิดวามีวิธีการท่ีสามารถแสดงความคิดเห็นและความตองการ
ของฉันใหรัฐบาลรับฟงได 

0.078  0.054  0.766* 0.103 

16. ฉันคิดวาตนเองสามารถดําเนินการอยางใดอยางหน่ึงหาก
นักการเมืองกระทําผิดกฎหมาย 

0.111  0.316  0.656* 0.098 

9. ฉันคิดวาตนเองสามารถมีสวนรวมในการเปล่ียนแปลงทางการเมือง
ของประเทศได 

0.207  0.358  0.594* 0.266 

12. ฉันคิดวาหน่ึงคะแนนเสียงในการใชสิทธิของฉันมีความหมายตอการ
สอบไดหรือสอบตกของผูสมัครรับเลือกตั้ง 

-0.019  0.032  0.533* 0.388 

15. ฉันคิดวาการเคล่ือนไหวทางการเมืองของกลุมตางๆ ยอมมีผลตอ
การกระทํา นโยบาย หรือการตัดสินใจของรัฐบาล 

0.010  0.139  0.259  0.773* 

10. ฉันคิดวาการชุมนุมเรียกรองของประชาชน ยอมมีผลตอการกระทํา 
นโยบาย หรือการตัดสินใจของรัฐบาล 

0.097  0.224  0.198 0.747* 

* มีระดับนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ < 0.05 
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เมื่อพิจารณาตามองคประกอบของการรับรูประสิทธภิาพทางการเมือง พบวากลุม
ตัวอยางมีคะแนนดานความเชื่อในความสามารถที่จะเรียกรองผลประโยชนอยูในระดับมาก (3.68 
คะแนน) สวนองคประกอบดานอ่ืนๆ ไดแก ความไววางใจทางการเมือง ความรูความเขาใจทาง
การเมือง และความเชื่อในความสามารถที่จะสนับสนุนทางการเมือง กลุมตัวอยางมีคะแนนอยูใน
ระดับปานกลาง (3.23, 3.22 และ 3.20 คะแนน ตามลําดับ) ดังตารางขางลาง 

ตาราง 8  คาเฉล่ีย และคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน ขององคประกอบของการรับรูประสิทธิภาพทาง 
  การเมืองของตนเอง 
 
องคประกอบของการรับรูประสิทธิภาพทางการเมือง

ของตนเอง n Min Max Mean SD 

ดานความไววางใจทางการเมือง 500 1.17 5.00 3.23 0.78 
ดานความรูความเขาใจทางการเมือง 500 1.00 5.00 3.22 0.73 
ดานความเช่ือในความสามารถที่จะสนับสนุนทางการเมือง 500 1.00 5.00 3.20 0.83 
ดานความเช่ือในความสามารถที่จะเรียกรองผลประโยชน 500 1.00 5.00 3.68 0.83 

หมายเหตุ  n แทน จํานวนคนในกลุมตัวอยาง 
  Min แทน คะแนนเฉล่ียท่ีต่ําท่ีสุด 
  Max แทน คะแนนเฉล่ียท่ีสูงท่ีสุด 
 Mean แทน คาเฉล่ีย 
 SD แทน คาเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

 

สวนท่ี 2  การเปรียบเทียบการรับรูประสิทธิภาพทางการเมืองของตนเอง ระหวางผูท่ีมี
 การเปดรับสื่อโทรทัศนท่ีมีอุดมการณทางการเมืองแตกตางกัน 

2.1 ระดับการรับรูประสิทธิภาพทางการเมืองของกลุมตัวอยางที่มีการเปดรับส่ือ
โทรทัศนที่มีอุดมการณทางการเมืองตางกัน 

ตาราง 9 แสดงใหเห็นวาการรับรูประสิทธิภาพทางการเมืองของกลุมตัวอยางจะมี
เพิ่มมากข้ึน เมื่อมีปริมาณการเปดรับส่ือโทรทัศนที่มีอุดมการณทางการเมืองที่มากข้ึน โดยกลุม
ตัวอยางที่เปดรับส่ือโทรทัศนที่มีอุดมการณทางการเมืองในปริมาณมาก จะรับรูประสิทธิภาพทาง
การเมืองของตนเองมากที่สุด (3.54 คะแนน) ขณะที่กลุมตัวอยางที่ไมเคยเปดรับส่ือโทรทัศนที่มี
อุดมการณทางการเมือง มีการรับรูประสิทธิภาพทางการเมืองของตนเองนอยที่สุด (3.01 คะแนน) 
ตามลําดับ 
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ตาราง 9  ระดับการรับรูประสิทธิภาพทางการเมืองของกลุมตัวอยาง จําแนกตามลักษณะการ 

  เปดรับส่ือโทรทัศนที่มีอุดมการณทางการเมือง 
   

การเปดรับสื่อโทรทัศนที่มีอุดมการณทางการเมือง จํานวน คาเฉลี่ย 
คาเบ่ียงเบน
มาตรฐาน 

ไมเคยเปดรับ 153 3.01 0.48 
เปดรับนอย 162 3.22 0.52 
เปดรับมาก 185 3.54 0.63 

เมื่อพิจารณาตามองคประกอบของการรับรูประสิทธิภาพทางการเมือง ซึ่งแสดง 
ผลในตาราง 10 นี้ พบวากลุมตัวอยางที่ไมเคยเปดรับส่ือโทรทัศนที่มีอุดมการณทางการเมือง และ
กลุมตัวอยางที่มีการเปดรับส่ือโทรทัศนที่มีอุดมการณทางการเมืองในปริมาณนอย สวนใหญมี
ความไววางใจทางการเมืองในระดับปานกลาง (3.01 และ 3.19 คะแนน ตามลําดับ) สวนกลุมที่มี
การเปดรับส่ือโทรทัศนที่มีอุดมการณทางการเมืองในปริมาณมาก โดยเฉล่ียจะมรีะดับความ
ไววางใจทางการเมืองมาก (3.46 คะแนน)  

สําหรับดานความรูความเขาใจทางการเมืองของกลุมตัวอยาง พบวากลุมตัวอยาง
ที่ไมเคยเปดรับส่ือโทรทัศนที่มีอุดมการณทางการเมือง และกลุมตัวอยางที่มีการเปดรับส่ือโทรทัศน
ที่มีอุดมการณทางการเมืองในปริมาณนอย สวนใหญจะมีระดับการรับรูประสิทธิภาพทางการเมือง
ของตนเองดานความรูความเขาใจทางการเมืองปานกลาง (2.91 และ 3.13 คะแนน ตามลําดับ) 
ขณะที่กลุมตัวอยางที่มีการเปดรับส่ือโทรทัศนที่มีอุดมการณทางการเมืองในปริมาณมาก สวนใหญ
มีระดับความรูความเขาใจทางการเมืองมาก (3.55 คะแนน) 

องคประกอบดานความเชื่อในความสามารถที่จะสนับสนุนทางการเมือง พบวา
กลุมตัวอยางสวนใหญรับรูความสามารถที่จะสนับสนุนทางการเมืองในระดับปานกลาง ทั้งกลุมที่
ไมเคยเปดรับส่ือโทรทัศนที่มีอุดมการณทางการเมือง กลุมที่เปดรับส่ือโทรทัศนที่มีอุดมการณทาง
การเมืองในปริมาณนอย และกลุมที่เปดรับส่ือโทรทัศนที่มีอุดมการณทางการเมืองในปริมาณมาก 
อยางไรก็ตาม กลุมที่เปดรับส่ือโทรทัศนที่มอุีดมการณทางการเมืองในปริมาณมากเปนกลุมที่รับรู
ความสามารถของตนเองในการที่จะสนับสนุนทางการเมืองสูงที่สุด (3.48 คะแนน) และกลุมที่ไม
เคยเปดรับส่ือโทรทัศนที่มีอุดมการณทางการเมือง เปนกลุมที่มีการรับรูความสามารถของตนเองใน
การที่จะสนับสนุนทางการเมืองต่ําที่สุด (2.92 คะแนน) 
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สําหรับองคประกอบในดานสุดทาย นั่นคือดานความเชื่อในความสามารถที่จะ
เรียกรองผลประโยชนของกลุมตัวอยาง พบวาสวนใหญมีระดับการรับรูประสิทธิภาพทางการเมือง
ในดานนี้ปานกลาง (3.42 คะแนน) ในกลุมตัวอยางที่ไมเคยเปดรับส่ือโทรทัศนที่มีอุดมการณทาง
การเมือง แตกลุมที่เปดรับส่ือโทรทัศนที่มีอุดมการณทางการเมืองในปริมาณนอย และกลุมทีม่ีการ
เปดรับในปริมาณมากนั้น สวนใหญมคีวามเชื่อในความสามารถที่จะเรียกรองผลประโยชนในระดับ
มาก (3.64 และ 3.92 คะแนน ตามลําดับ) 

ตาราง 10 ระดับการรับรูประสิทธิภาพทางการเมืองของตนเองในองคประกอบแตละดานของ 
  กลุมตัวอยาง จําแนกตามลักษณะการเปดรับส่ือโทรทัศนที่มีอุดมการณทางการเมือง 
 

องคประกอบของการรับรูประสิทธิภาพทางการเมือง
ของตนเอง 

การเปดรับสื่อโทรทัศนที่มีอุดมการณทาง
การเมือง 

ไมเคยเปดรับ เปดรับนอย เปดรับมาก 
ความไววางใจทางการเมือง 3.01(0.69) 3.19(0.70) 3.46(0.86) 
ความรูความเขาใจทางการเมือง 2.91(0.67) 3.13(0.62) 3.55(0.73) 
ความเช่ือในความสามารถที่จะสนับสนุนทางการเมือง 2.92(0.69) 3.16(0.85) 3.48(0.83) 
ความเช่ือในความสามารถที่จะเรียกรองผลประโยชน 3.42(0.87) 3.64(0.79) 3.92(0.76) 

2.2 การเปรียบเทียบการรับรูประสิทธิภาพทางการเมืองของกลุมตัวอยาง ตาม
ลักษณะการเปดรับส่ือโทรทัศนที่มีอุดมการณทางการเมือง 

ผลการศึกษาในตาราง 11 พบวากลุมตัวอยางที่เปดรับส่ือโทรทัศนที่มีอุดมการณ
ทางการเมืองตางกัน มกีารรับรูประสิทธิภาพทางการเมืองของตนเองแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ 0.001 (F = 39.911)  

ตาราง 11 การเปรียบเทียบระดับการรับรูประสิทธิภาพทางการเมืองของกลุมตัวอยาง จําแนกตาม 
  ลักษณะการเปดรับส่ือโทรทัศนที่มีอุดมการณทางการเมือง 
 

แหลงความแปรปรวน Sum of Squares df 
Mean 

Square F Sig 

ระหวางกลุม 24.290 2 12.145 39.911*** 0.000 
ภายในกลุม 151.242 497 0.304   
รวม 175.532 499    

* มีระดับนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ < 0.05, ** มีระดับนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ < 0.01, *** มีระดับนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ < 0.001 
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2.2  การเปรียบเทียบการรับรูประสิทธิภาพทางการเมืองของกลุมตัวอยางเปน
รายคู จําแนกตามลักษณะการเปดรับส่ือโทรทัศนที่มีอุดมการณทางการเมือง ดวยวิธีการทดสอบ
แบบ LSD (ตาราง 12) 

การรับรูประสิทธิภาพทางการเมืองของกลุมตัวอยาง จะมีมากข้ึนเมื่อมีการเปดรับ
ส่ือโทรทัศนที่มีอุดมการณทางการเมืองเพิ่มข้ึน กลาวคือกลุมตัวอยางที่มีการเปดรับส่ือโทรทศันที่มี
อุดมการณทางการเมืองในปริมาณนอย และกลุมตัวอยางที่มีการเปดรับส่ือโทรทัศนที่มีอุดมการณ
ทางการเมืองในปริมาณมาก มีการรับรูประสิทธิภาพทางการเมืองของตนเองสูงกวากลุมตัวอยางที่
ไมเคยเปดรับส่ือโทรทัศนที่มีอุดมการณทางการเมือง อยางมีนัยสําคัญทางสถติิ และกลุมที่เปดรับ
ส่ือโทรทัศนที่มีอุดมการณทางการเมืองในปริมาณมาก การรับรูประสิทธิภาพทางการเมืองของตนเอง
จะสูงกวากลุมตัวอยางที่เปดรับส่ือโทรทัศนที่มีอุดมการณทางการเมืองในปริมาณที่นอยกวา อยางมี
นัยสําคัญทางสถิตดวยเชนกัน  

ตาราง 12 การเปรียบเทียบการรับรูประสิทธิภาพทางการเมืองของกลุมตัวอยางเปนรายคู  
  จําแนกตามลักษณะการเปดรับส่ือโทรทัศนที่มีอุดมการณทางการเมือง ดวยวิธีการ 
  ทดสอบแบบ LSD 
 
ลักษณะการเปดรับสื่อโทรทัศนที่มีอุดมการณทาง

การเมือง 
ไมเคยเปดรับ เปดรับนอย เปดรับมาก 

3.01 3.22 3.54 
ไมเคยเปดรับ - -0.210*** -0.531*** 
เปดรับนอย - - -0.321*** 
เปดรับมาก - - - 

* มีระดับนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ < 0.05, ** มีระดับนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ < 0.01, *** มีระดับนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ < 0.001 

2.3  การเปรียบเทียบการรับรูประสิทธิภาพทางการเมือง ในองคประกอบดาน
ตางๆ ของกลุมตัวอยาง จําแนกตามลักษณะการเปดรับส่ือโทรทัศนที่มีอุดมการณทางการเมือง 
(ตาราง 13) 

สําหรับความแตกตางในการรับรูประสิทธิภาพทางการเมือง ตามองคประกอบใน
แตละดานของกลุมตัวอยาง โดยการพิจารณาจากคาเฉล่ียของคะแนนในแตละองคประกอบ พบวา
กลุมตัวอยางจะมกีารรับรูประสิทธิภาพทางการเมืองของตนเองทั้ง 4 ดาน ไดแก ดานความ
ไววางใจทางการเมือง ความรูความเขาใจทางการเมือง ความเชื่อในความสามารถที่จะสนับสนุน
ทางการเมือง และความเชื่อในความสามารถที่จะเรียกรองผลประโยชน แตกตางกันตามปริมาณ
การเปดรับส่ือโทรทัศนที่มีอุดมการณทางการเมือง อยางมีนัยสําคัญทางสถิต ิ 
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ตาราง 13 การเปรียบเทียบการรับรูประสิทธิภาพทางการเมืองของตนเองตามองคประกอบแตละ
  ดานของกลุมตัวอยางที่มีการเปดรับส่ือโทรทัศนที่มีอุดมการณทางการเมืองตางกัน 
 

องคประกอบของการรับรู
ประสิทธิภาพทางการเมืองของ

ตนเอง 

แหลงความ
แปรปรวน 

Sum of 
Squares 

df Mean 
Square 

F Sig 

ความไววางใจทางการเมือง ระหวางกลุม 17.179 2 8.589 14.854*** 0.000 
 ภายในกลุม 287.391 497 0.578   
 รวม 304.570 499    
ความรูความเขาใจทางการเมือง ระหวางกลุม 36.381 2 18.191 39.677*** 0.000 
 ภายในกลุม 227.857 497 0.458   
 รวม 264.238 499    
ความเช่ือในความสามารถที่จะสนับสนุน
ทางการเมือง 

ระหวางกลุม 26.347 2 13.173 20.620*** 0.000 

 ภายในกลุม 317.510 497 0.639   
 รวม 343.856 499    
ความเช่ือในความสามารถที่จะเรียกรอง
ผลประโยชน 

ระหวางกลุม 22.015 2 11.007 16.934*** 0.000 

 ภายในกลุม 323.071 497 0.650   
 รวม 345.086 499    

* มีระดับนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ < 0.05, ** มีระดับนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ < 0.01, *** มีระดับนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ < 0.001 

2.4 การเปรียบเทียบการรับรูประสิทธิภาพทางการเมืองตามองคประกอบแตละ
ดานของกลุมตัวอยางเปนรายคู จําแนกตามลักษณะการเปดรับส่ือโทรทัศนที่มีอุดมการณทาง
การเมือง ดวยวิธีการทดสอบแบบ LSD  

กลุมตัวอยางรับรูประสิทธิภาพทางการเมืองของตนเองในแตละองคประกอบ ทั้ง
ในดานความไววางใจทางการเมือง ความรูความเขาใจทางการเมือง ความเชื่อในความสามารถที่
จะสนับสนุนทางการเมือง และความเชื่อในความสามารถที่จะเรียกรองผลประโยชน จะเพิ่มข้ึน
ตามปริมาณการเปดรับส่ือโทรทัศนที่มีอุดมการณทางการเมือง โดยกลุมตัวอยางที่มีการเปดรับส่ือ
โทรทัศนที่มีอุดมการณทางการเมืองในปริมาณมาก จะมรีะดับความไววางใจทางการเมือง ความรู
ความเขาใจทางการเมือง ความเชื่อในความสามารถที่จะสนับสนุนทางการเมือง และความเชื่อใน
ความสามารถที่จะเรียกรองผลประโยชน มากกวากลุมที่มีการเปดรับส่ือโทรทัศนที่มีอุดมการณทาง
การเมืองในปริมาณนอย และกลุมที่ไมเปดรับส่ือโทรทัศนที่มีอุดมการณทางการเมือง ขณะที่การ
รับรูประสิทธิภาพทางการเมืองของตนเองในองคประกอบดานตางๆ ดังกลาวในกลุมทีม่ีการเปดรับ
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ส่ือโทรทัศนที่มีอุดมการณทางการเมืองในปริมาณนอย จะมีมากกวากลุมที่ไมเคยมีการเปดรับส่ือ
โทรทัศนที่มีอุดมการณทางการเมือง ดังผลการศึกษาที่แสดงในตารางขางลางนี ้

ตาราง 14 การเปรียบเทียบการรับรูประสิทธิภาพทางการเมืองของตนเองตามองคประกอบแตละ
  ดานของกลุมตัวอยางเปนรายคู จําแนกตามลักษณะการเปดรับส่ือโทรทัศนที่ม ี
  อุดมการณทางการเมือง ดวยวิธีการทดสอบแบบ LSD 
 
องคประกอบของการรับรูประสิทธิภาพทาง

การเมืองของตนเอง 
ลักษณะการ
เปดรับ 

ไมเคยเปดรับ เปดรับนอย เปดรับมาก 

ความไววางใจทางการเมือง ไมเคยเปดรับ - -0.176 * -0.446 *** 
เปดรับนอย - -  -0.270 ** 
เปดรับมาก - -  -  

ความรูความเขาใจทางการเมือง ไมเคยเปดรับ - -0.226 ** -0.643 *** 
เปดรับนอย - -  -0.417 *** 
เปดรับมาก - -  -  

ความเช่ือในความสามารถที่จะสนับสนุนทาง
การเมือง 

ไมเคยเปดรับ - -0.236 ** -0.555 *** 
เปดรับนอย - -  -0.320 *** 
เปดรับมาก - -  -  

ความเช่ือในความสามารถที่จะเรียกรอง
ผลประโยชน 

ไมเคยเปดรับ - -0.227 ** -0.509 *** 
เปดรับนอย - -  -0.282 ** 
เปดรับมาก - -  -  

* มีระดับนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ < 0.05, ** มีระดับนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ < 0.01, *** มีระดับนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ < 0.001 

 

สวนท่ี 3  อิทธิพลรวมกันระหวางการเปดรับสื่อโทรทัศนท่ีมีอุดมการณทางการเมืองกับ
 คุณลักษณะทางประชากร ตอการรับรูประสิทธิภาพทางการเมืองของตนเอง 

3.1 อิทธิพลรวมกันระหวางการเปดรับส่ือโทรทัศนที่มีอุดมการณทางการเมือง
กับเพศ ตอการรับรูประสิทธิภาพทางการเมืองของตนเอง 

การเปดรับส่ือโทรทัศนที่มีอุดมการณทางการเมือง ไมมีอิทธิพลรวมกับเพศที่จะ
สงผลตอการรับรูประสิทธิภาพทางการเมือง ดังแสดงผลในตาราง 15 
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ตาราง 15 อิทธิพลรวมกันระหวางการเปดรับส่ือโทรทัศนที่มีอุดมการณทางการเมืองกับเพศ 
  ตอการรับรูประสิทธิภาพทางการเมือง 

 
แหลงความแปรปรวน Sums of Squares df Mean Squares F Sig. 

การเปดรับส่ือ 21.936 2 10.968 36.196 0.000 
เพศ 1.468 1 1.468 4.845 0.028 
การเปดรับส่ือ * เพศ 0.138 2 0.069 0.227 0.797 
Error 149.690 494 0.303   
รวม 5543.668 500    

3.2 อิทธิพลรวมกันระหวางการเปดรับส่ือโทรทัศนที่มีอุดมการณทางการเมือง
กับอายุ ตอการรับรูประสิทธิภาพทางการเมือง 

ผลการศึกษาจากตาราง 16 พบวาการเปดรับส่ือโทรทัศนที่มีอุดมการณทาง
การเมือง ไมมีอิทธิพลรวมกบัอายุที่จะสงผลตอการรับรูประสิทธิภาพทางการเมือง 

ตาราง 16 อิทธิพลรวมกันระหวางการเปดรับส่ือโทรทัศนที่มีอุดมการณทางการเมืองกับอาย ุ
  ตอการรับรูประสิทธิภาพทางการเมือง 
 

แหลงความแปรปรวน Sums of Squares df Mean Squares F Sig. 
การเปดรับส่ือ 13.823 2 6.912 22.982 0.000 
อายุ 1.675 4 0.419 1.392 0.236 
การเปดรับส่ือ * อายุ 4.202 8 0.525 1.746 0.086 
Error 145.859 485 0.301   
รวม 5543.668 500    

3.3 อิทธิพลรวมกันระหวางการเปดรับส่ือโทรทัศนที่มีอุดมการณทางการเมือง
กับอาชีพ ตอการรับรูประสิทธิภาพทางการเมือง 

การเปดรับส่ือโทรทัศนที่มีอุดมการณทางการเมือง ไมมีอิทธิพลรวมกับอาชีพที่จะ
สงผลตอการรับรูประสิทธิภาพทางการเมือง ดังเชนตาราง 17 
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ตาราง 17 อิทธิพลรวมกันระหวางการเปดรับส่ือโทรทัศนที่มีอุดมการณทางการเมืองกับอาชีพ 
  ตอการรับรูประสิทธิภาพทางการเมือง 
 

แหลงความแปรปรวน Sums of Squares df Mean Squares F Sig. 
การเปดรับส่ือ 15.011 2 7.506 25.880 0.000 
อาชีพ 7.576 6 1.263 4.354 0.000 
การเปดรับส่ือ * อาชีพ 5.818 12 0.485 1.672 0.070 
Error 138.918 479 0.290   
รวม 5543.668 500    

3.4 อิทธิพลรวมกันระหวางการเปดรับส่ือโทรทัศนที่มีอุดมการณทางการเมือง
กับระดับการศึกษา ตอการรับรูประสิทธิภาพทางการเมือง 

การเปดรับส่ือโทรทัศนที่มีอุดมการณทางการเมือง ไมมีอิทธิพลรวมกับระดับ
การศึกษาที่จะสงผลตอการรับรูประสิทธิภาพทางการเมือง ในตาราง 18 

ตาราง 18 อิทธิพลรวมกันระหวางการเปดรับส่ือโทรทัศนที่มีอุดมการณทางการเมืองกับระดับ 
  การศึกษา ตอการรับรูประสิทธิภาพทางการเมือง 
 

แหลงความแปรปรวน Sums of Squares df Mean Squares F Sig. 
การเปดรับส่ือ 5.898 2 2.949 10.166 0.000 
การศึกษา 7.963 6 1.327 4.575 0.000 
การเปดรับส่ือ * การศึกษา 3.408 10 0.341 1.175 0.305 
Error 139.532 481 0.290   
รวม 5543.668 500    

3.5 อิทธิพลรวมกันระหวางการเปดรับส่ือโทรทัศนที่มีอุดมการณทางการเมือง
กับรายไดตอเดือน ตอการรับรูประสิทธิภาพทางการเมือง 

การเปดรับส่ือโทรทัศนที่มีอุดมการณทางการเมือง ไมมีอิทธิพลรวมกับรายไดตอ
เดือนที่จะสงผลตอการรับรูประสิทธิภาพทางการเมือง ดังแสดงผลในตาราง 19 
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ตาราง 19 อิทธิพลรวมกันระหวางการเปดรับส่ือโทรทัศนที่มีอุดมการณทางการเมืองกับรายไดตอ
  เดือน ตอการรับรูประสิทธิภาพทางการเมือง 
 

แหลงความแปรปรวน Sums of Squares df Mean Squares F Sig. 
การเปดรับส่ือ 15.608 2 7.804 26.534 0.000 
รายได 6.467 6 1.078 3.665 0.001 
การเปดรับส่ือ * รายได 2.831 12 0.236 0.802 0.649 
Error 140.880 479 0.294   
รวม 5543.668 500    

 

สวนท่ี 4  ผลการสัมภาษณเชิงลึก 

จากการสัมภาษณกลุมตัวอยางจํานวน 14 คน สามารถสรุปสาระสําคัญไดตาม
ประเด็นดังตอไปนี ้

3.1 การรับรูประสิทธิภาพทางการเมืองของตนเอง 

กลุมตัวอยางสามารถรับรูถึงวิธีการที่ทําใหเกิดการเปล่ียนแปลงทางการเมือง ซึ่งมี
ความหลากหลายแตกตางกันไปในแตละบุคคล วิธีการอยางหนึ่งที่กลุมตัวอยางเชื่อวาจะทําใหเกิด
การเปล่ียนแปลงทางการเมือง หรือกอใหเกิดความเคล่ือนไหวอยางใดอยางหนึ่งตอการเมือง นั่น
คือการชุมนุมทางการเมือง โดยกลุมตัวอยางมีความเห็นวาการชุมนุมทางการเมืองเปนวิธีการหนึ่ง
ที่จะสามารถรวบรวมผูคนจํานวนมากจากหลากหลายสาขาอาชีพ หลากหลายสถานที่ หรือแมแต
ความหลากหลายทางสถานะทางสังคม แลวเมื่อมีคนจํานวนมากข้ึนก็จะทําใหสามารถเรียกรองใน
ผลประโยชนตามที่กลุมของตนตองการได ทําใหเกิดความยุติธรรมแกคนชนชั้นลางและชุมชนที่ตน
อาศัยอยูดวย ซึ่งการชุมนุมนี ้ กลุมตัวอยางเชื่อวาจะทําใหเกิดการเปล่ียนรัฐบาลใหม นอกจากนี้
การออกไปใชสิทธิ์เลือกตั้ง เปนอีกวิธีการหนึ่งที่กลุมตัวอยางเชื่อวาสามารถกระทําเพื่อใหเกิดการ
เปล่ียนแปลงทางการเมือง โดยตามความเห็นของกลุมตัวอยางเชื่อวาการกระทํานี้จะเปนผลใหเกิด
การเปล่ียนนโยบายใหมจากการเปล่ียนรัฐบาลนั่นเอง 

ตัวอยางคําใหสัมภาษณ 

“เชื่อวาสวนเล็กๆ สวนหนึ่งมีผลตอการเปล่ียนแปลง” (หญิง 39 ธุรกิจสวนตัว) 
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“ก็หลายๆ คน เราคนนึง แลวพาอีกหลายๆ คน พอมันมารวมกัน ก็เยอะข้ึน มันก็
จะมีผล” (หญิง 54 ธุรกิจสวนตัว) 

“มีสวน เพราะคนมีความตั้งใจจริง ที่ไปชวยกันใหมีการเปล่ียนแปลง การไป
รวมตัวกันทําใหมีการเปล่ียนแปลง ไมงั้นไมโคนลมทักษิณไดหรอก ลําพังไอพวกส.ส.หรือที่เลือกตั้ง
ก็เสร็จเงินทักษิณหมด สูอํานาจเงินทักษิณไมได เพราะทักษิณใชระบบพอคา ใชเงินซื้อส.ส.เพื่อ
เอามาโหวตเสียงใหแคนั้นเอง ไมไดใชความรูความสามารถของนักการเมืองที่จะมาชวยพัฒนา
ประเทศไทยเลย” (ชาย 54 ธรุกิจสวนตัว) 

“เชื่อสิ เพราะเปล่ียนมาแลว เปนสวนหนึ่งของการเปล่ียนแปลงทั้งสามรอบ” 
(หญิง 56 คาขาย) 

“เชื่อวาอยางนอยที่สุดมันก็มีผลใหอะไรเปล่ียนแปลงบาง ไมมากก็นอย สมมติวา
การออกไปเดินประทวงหรือเรียกรองอะไรบางอยาง ถึงแมไมไดในส่ิงที่หวัง แตอยางนอยก็เกิด
ความเปล่ียนแปลงในใจของผูที่ดูขาวการประทวงนั้นๆ ไมมากก็นอย” (ชาย 25 ธุรกิจสวนตัว) 

“เชื่อวามีผล เพราะถาเราไปชุมนุม เราก็จะชวยทําใหกลุมคนมีมากข้ึน การที่กลุม
คนมีมากข้ึน ยอมสรางความเกรงขามตอฝายตรงขาม ทําใหการตัดสินใจใดๆ ของฝายตรงขาม
ลําบากและระมัดระวังมากข้ึน จะมีองคกรภายนอกที่ไมเกี่ยวของเขามาสังเกตการณมากข้ึน ทําให
ฝายตรงขามกับเราทําอะไรไดไมสะดวกมากนัก และอาจจะกอใหเกิดแรงกดดันเพื่อเกิดการ
เปล่ียนแปลง” (ชาย 35 พนักงานบริษัทเอกชน) 

3.2 ปจจัยที่สงผลตอการรับรูประสิทธิภาพทางการเมืองของตนเอง 

สําหรับคําถามในประเด็นนี้ ผูวิจัยไดยกสถานการณตัวอยางที่จะครอบคลุมถึง
สาเหตุที่มีผลตอการรับรูประสิทธิภาพทางการเมือง โดยอางอิงตามแนวคิดของ Bandura (1977) 
ที่ไดกลาววาปจจัยที่สงผลตอการรับรูความสามารถของตนเองประกอบดวย 4 ปจจัย ดัง
รายละเอียดขางลางนี ้

 1. ประสบการณที่ประสบความสําเร็จ 

 กลุมตัวอยางสวนใหญมีการรับรูวา วิธีการหนึ่งที่มีประสิทธิภาพมากที่สุดที่
จะทําใหเกิดการเปล่ียนแปลงทางการเมืองนั้นคือ การชุมนุม เพราะกลุมตัวอยางเหลานี้เคยไดรับ
ประสบการณที่ประสบความสําเร็จมาแลว ทั้งจากการไปชุมนุมดวยตนเอง หรือการชุมนุมโดยเปน
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เพียงผูรับชมผานโทรทัศนเทานั้น ดังนัน้กลุมตัวอยางเหลานี้จึงรับรูวาถาตนเองออกไปรวมชุมนุมก็
จะมีผลทําใหเกิดการเปล่ียนแปลงทางการเมือง 

 ตัวอยางคําใหสัมภาษณ 

 “ไป เพราะวาไมใหมันกลับมาเปนใหญไดอีก ไมงั้นประเทศก็จะลมจม ก็จะ
ยอนกลับไป ไออันเดิมที่ออกไปคร้ังแรก คือเราจะดู ถาเกิดมันเปนประโยชนกับประเทศเราจะไป 
เปนสวนหนึ่ง ใหมันเปนปริมาณ ใหมันเยอะๆ เราไมรูวามันจะสําเร็จหรือเปลา แตถาเคาเปา
นกหวีดเรียกอีกก็จะไปอีก คิดวาถาเกิดชวยกันคนละนิดคนละหนอย มันอาจจะสําเร็จ แตไมมั่นใจ
วาจะสําเร็จหรือเปลา แตจะไป” (หญิง 39 ธุรกิจสวนตัว) 

 “ไปเต็มรอย ถาไมไปเราก็เสียเปลา ที่เราทํามาแลว มันก็เสียเปลา ใหมัน
กลับมาใชมั้ย บริจาคเงินไปก็ตั้งเยอะ เสียแรงก็ตั้งเยอะ คาน้ํามันรถกต็ั้งเยอะ ถามันมาอีก แลวไม
ไปไลมันอีกนะ ก็เสียเวลา เสียของ” (หญิง 54 ธุรกิจสวนตัว) 

 “ไป เพราะคาดวาจะชัดเจนที่การแกรัฐธรรมนญู นั้นจะทําไปเพื่อลาง
ความผิดใหกับทักษิณและพวกพอง และอ่ืนๆ อีกมาก คิดวาจะสําเร็จ เพราะกลไกอํานาจรัฐอ่ืนๆ 
ที่เหลือ ยังคงหวังพึ่งไดอยูบาง” (ชาย 25 ธุรกิจสวนตัว) 

 “ออกไปแนนอน เพราะวาคนเลวอยางนั้นยังไงก็ยังเลวอยู เหมือนสันดาน
คนที่ขุดยังไงก็ขุดไมได ถาไมออกไปตอไปเราก็ไมมีแผนดินจะอยู คิดวาจะเรียกรองสําเร็จ แต
อาจจะตองมีการสูญเสียเลือดเนื้อบาง แตคิดวาทักษิณคงไมไดกลับมาแลว เพราะปวยใกลตาย
แลว นอนอยูที่โรงพยาบาลใกลตายแลว อีกทั้งยังมีคนแชงชักหักกระดูกทุกวัน ยังไงก็อายุไมยืน
แนนอน” (ชาย 35 พนักงานบริษัทเอกชน) 

 “อาจจะไปแตไมอยากใหยืดเยื้อ และไมแนใจวาจะสําเร็จเพราะทักษิณ
จัดเปนพวกหนาดานและไรจิตสํานึกแบบที่บอกไปในขอที่แลว สวนการแกไขรัฐธรรมนูญนาจะ
เขาชื่อกันเพื่อเรียกรองมากกวาออกไปชุมนุม” (หญิง 27 ธุรกิจสวนตัว) 

 “คิดวา ถาไปแลวมาสันติวิธีก็ไป ผมวาความเปนจริงของประเทศไทยมัน
นาจะเปดเผยไดบาง จะมาปดกั้นส่ือกันอยางเดียว ปดกั้นส่ือฝายตรงขาม แตฝายของตัวเองไม
ยอมปด” (ชาย 37 คาขาย) 

 “ไป สําเร็จหรือไมสําเร็จไมทราบ วารัฐบาลจะฟงประชานรึเปลา” (ชาย 60 
เกษตรกร) 
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 2. การสังเกตตัวแบบ 

 การเปดรับส่ือโทรทัศนที่มีอุดมการณทางการเมืองของกลุมตัวอยาง ทําให
กลุมตัวอยางรับรูความสามารถทางดานการเมืองของตนจากการสังเกตตัวแบบ โดยกลุมตัวอยาง
ไดเห็นบุคคลจํานวนมากที่เขาไปรวมชุมนุม ทําใหกลุมตัวอยางรับรูวาตนเองก็สามารถเขาไปรวม
ชุมนุม หรือการแสดงออกทางการเมืองไดเชนกัน หรือแมกระทั่งเปนผูริเร่ิมในการจัดตั้งใหเกิดการ
ชุมนุมทางการเมืองในแตละคร้ังดวย เพราะไดเห็นการแสดงพฤติกรรมทางการเมืองเหลานี้จากตัว
แบบที่มีความหลากหลายและมีจํานวนมาก ที่เปนตัวแบบที่มีลักษณะสอดคลองใกลเคียงกับตน 
จึงทําใหกลุมตัวอยางสามารถรับรูถึงความสามารถทางดานการเมืองของตนได อยางไรก็ตาม กลุม
ตัวอยางสวนหนึ่งคิดวาตนไมสามารถรวมแสดงออก หรือทําใหเกิดการชุมนุมทางการเมืองได ซึ่ง
กลุมตัวอยางเหลานี้ ไมไดมุงประเด็นไปที่พฤติกรรมในการแสดงออกทางการเมือง แตใหความ 
สําคัญกับเร่ืองสภาพแวดลอม และเนื้อหาหรือประเด็นที่ตองการใหรวมกันแสดงออกทางการเมือง 

 ตัวอยางคําใหสัมภาษณ 

 “ก็เกิดข้ึนแลว คอนเสิรตสัญจรคร้ังที่ 1 ชลบุรี คร้ังที่ 2 สระบุรี” (ชาย 54 
ธุรกิจสวนตัว) 

 “ไดแนนอน ถาเรามีกันหลาย ๆ คนและสงขอเรียกรองไปยังหนวยงานที่
เกี่ยวของเพื่อใหมาจัดในพื้นที่ของเรา” (ชาย 35 พนักงานบริษัทเอกชน) 

 “ไป ในใจคิดวารัฐบาลหรือผูมีอํานาจไมใหความเปนธรรมกับประชาชน” 
(ชาย 53 คาขาย) 

 “ไปรวมครับ กระตือรือรน ไมมีความหวาดกลัว อยากแสดงออกอยางมาก” 
(ชาย 45 เกษตรกร) 

 “อยากไปแตไมไป อยากไปทุกคร้ังที่เคาจัด อยากไปตลอดเลย ไมวาจะใน
กรุงเทพ ที่ไหนก็แลวแต อยากไป แตไมไป เพราะวาอยางที่บอกไปคร้ังแรก เราไมรูวา เราทําธรุกิจ 
เราไมรูวาคนชอบหรือไมชอบ เกิดเราไป ณ ตรงนั้น คนที่เคยรูจักเราหรือคนที่อยูจังหวัดเดียวกับ
เรา ไปเหมือนเรา ไปสังเกตการณ ที่ไมไดชอบ แตไปดู ก็ม ีคือเราไมอยากเปนเปา เอะมันสีอะไร
กันแน ตัดปญหาไปเลยคือไมไปดีกวา แตถามวาในใจอยากไปมั้ย อยากไป” (หญิง 42 ธุรกิจ
สวนตัว) 
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 “ถาหัวขอเร่ืองหรือประเด็นเร่ืองนั้นเกี่ยวของกับการดํารงชีวิตอยูของคนใน
พื้นที่ ก็โอเค แตถามันไมไดเกี่ยวของ ออกไปมันมากมาย คือไกลเกินกวาที่เราจะเขาไปสัมผัสดวย 
ก็คงไม” (หญิง 50 รับราชการ) 

 3.  การพูดชักจูง 

 การพูดชักจูงนัน้มีผลตอการรับรูประสิทธิภาพทางการเมืองของบุคคล ซึ่ง
กลุมตัวอยางสวนใหญไดรับแนวคิดหรืออุดมการณทางการเมืองมาจากแกนนํา โดยแกนนําเปน
บุคคลหนึ่งที่มีผลอยางมาก ในการนําเสนอขาวสารทางการเมืองของสถานีโทรทัศนที่มีอุดมการณ
ทางการเมือง โดยกลุมตัวอยางสวนใหญมกีารรับรูวาตนเองมีประสิทธิภาพทางการเมืองเปนผล
จากการที่แกนนําซึ่งกลุมตัวอยางเห็นวาเปนบุคคลที่นาเชื่อถือ เปนที่ยอมรับของสังคม ไดชี้นําให
กลุมตัวอยางเห็นวาการเมืองเปนเร่ืองใกลตัว เกี่ยวของกับชีวิตประจําวัน การพูดของแกนนํานี้อาจ
สอดแทรกไปดวยเนื้อหาสาระ และการโนมนาวใหบคุคลเห็นดวยกับส่ิงที่ตนพูด แตมีกลุมตัวอยาง
บางคนที่จะพิจารณาส่ิงที่แกนนํานําเสนอกอน นั่นอาจแสดงถึงการรับรูประสิทธิภาพทางการเมือง
ของเขาดวยเชนกัน เพราะเปนการใหความใสใจกับประเด็นทางการเมือง โดยอาจจะเปนผลนํามา
ซึ่งการแสดงออกของพฤตกิรรมทางการเมืองในรูปแบบอ่ืนๆ ดวยก็ได 

 ตัวอยางคําใหสัมภาษณ 

 “มีผล ก็คนที่เปนแกนนํา แตละคนนาเชื่อถือ แตละคนมีทุนทางสังคมเยอะ 
มั่นใจในแกนนํา คิดวาเคาเปนคนดี เคาตองคิดดี ทําดี เราดูแลว นาเชื่อถือ เราเลยเชื่อ ก็เลยไป
รวมดวย” (หญิง 39 ธุรกิจสวนตัว) 

 “ก็ชวย ชวยใหเปดหูเปดตาเรา บางทีขอมูลบางอยางเราไมรู แตเคาจะรู
มากกวา เพราะเราเปนชาวบานธรรมดา หาเชากินค่ํา ไมอยากจะไปสนใจการเมือง ดูที่การชุมนุม
คร้ังสุดทาย ผูหญิง ลูกเมีย หรือญาติพี่นองบางคนไมไดสนใจการเมือง กลับมาสนใจการเมือง 
เพราะไดแกนนําพันธมิตรมาชี้แนะ มาอธิบายขาวสารที่ถูกตอง แลวเคาเห็นดวย พวกแมบานเคา
ถึงไปกัน” (ชาย 54 ธรุกิจสวนตัว) 

 “ไดเพราะวาเคานําเราเลย เคาไมไดพูดแลวเคาไมไป เคาไปดวย แลวเคา
อยูกับเราตลอดเลย 193 วัน เคาไมเคยออกทําเนียบเลย เคาอยูกับเราตลอดเลย พวกแกนนําเนี่ย
นะ โอโหสุดยอด ไมเคยกลัว นําตลอด” (หญิง 56 คาขาย) 
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 “มีผล ทําใหเกิดแรงบันดาลใจที่จะทําใหสําเร็จ มันข้ึนอยูกับวาคนพูดเปน
ใคร มีพลังแคไหน เปนคนอยางไร นาเชื่อถือมั้ย ในอดีตเปนคนอยางไร คําพูดเหลานี้ทําใหเรามี
พลัง ที่จะขับไลทักษิณ มันข้ึนอยูกับแตละบุคคล สําหรับขาพเจาคิดวาเปนแรงผลักดันอยางดีที่จะ
ขับไลทักษิณได เพราะเปนคนที่ไมยอมใครอยูแลว” (ชาย 35 พนักงานเอกชน) 

 “ม ี อยางนอยเคาก็เปนผูนําในการชุมนุมของเรา เราคนแคนี้ไมสามารถที่
จะข้ึนไปอยูในจุดที่เปนแกนนําได ในเมื่อเคาเปนผูนําได เปนแกนนําได เราก็ตองใหความเชื่อถือใน
การนําพาของเคา คําพูดของแกนนําเปนความจริง 80% ก็เห็นๆ อยู 2 มาตรฐาน การดําเนินคดี
ระหวางพันธมิตร แลวก็การปราบปรามพันธมิตร การชุมนุมของพันธมิตรแลวก็กลุมนปช.” (ชาย 
46 รับจางทั่วไป) 

 “มีผล เชื่อที่เคาพูดความจริง เพราะวาพวกรากหญาชอบความจริง แบบ
สองมาตรฐานเราก็ไมชอบ ที่ผานมาได รัฐบาลก็ยังไมยอม ไมรูจะทําไง” (ชาย 60 เกษตรกร) 

 “ก็มีสวน แตไมทั้งหมด ก็มีบางสวนเห็นดวย แตยอมรับวาสวนมากก็เห็น
ดวย ชวยเคาขับไลรัฐบาลก็นาจะได” (ชาย 45 เกษตรกร) 

 4. สภาวะทางกายและอารมณ 

 ผลจากการสัมภาษณพบวา กลุมตัวอยางสวนใหญที่เปดรับส่ือโทรทัศนที่มี
อุดมการณทางการเมืองมีสภาวะทางกายและอารมณที่อยูในระดับปกติ เพราะแมสถานการณการ
ชุมนุมจะมีความตึงเครียดมากเพียงไร กลุมตัวอยางก็ยังคงเห็นวาการกระทําของพวกเขามีผลตอ
การเปล่ียนแปลงทางการเมือง ขณะที่กลุมตัวอยางบางคนที่มีสภาวะทางกายและอารมณที่ไมปกติ 
ทําใหแมมีสถานการณความตึงเครียดเพียงเล็กนอย ก็คิดวาการกระทําที่เกิดข้ึนนั้นไมมีผลตอการ
เปล่ียนแปลงทางการเมือง 

 ตัวอยางคําใหสัมภาษณ 

 “ก็นาจะไป เพราะวาขนาดตอนนั้นอะ ระเบิดลงยังไปเลย” (หญิง 54 ธุรกิจ 
สวนตัว) 

 “ไมกลัว ไปแนนอน ตายก็ไป เพราะไปผจญมาแลว ตองไปชวยควบคุมฝูง
ชน ชวยอํานวยความสะดวก เราระวังตัวเองอยูแลว เราตองกลาแสดงออก ชวยกัน ไมกลัว ตาย
เพื่อชาติ คนเราไมถึงคราวตายก็ไมตาย” (ชาย 54 ธรุกิจสวนตัว) 
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 “ปกติที่ผานมาก็เอ็ม 79 ลงนะที่ไปเนี่ย คิดซะวาถามันไมถึงคราวก็ไมตาย 
คิดอยางนี้กันสวนใหญเลย ไมมีผล ไมกลัว ไมมีผลตอการตัดสินใจ ระวังตัว เชน เวลาจะเขาที่
ชุมนุมหรือจะออก ก็จะระวังตัว เคาจะมีการดสงดวยนะ ถอดผาพันคอออกดวยครับ แลวก็เดิน
ออกไปสงเรา” (หญิง 56 คาขาย) 

 “ตอนที่ออกไปจะลืมเร่ืองเหลานี้ เพราะคิดเสมอวา คร้ังหนึ่งในชีวิต ถาไม
ออกมาจะเสียดาย” (ชาย 35 พนักงานบริษัทเอกชน) 

 “ถาวิตกกังวล ไมไป ดูวามันไมอันตราย ในนั้นเคาจะบอกวา ไมเปนไร ให
มาได ใหขอมูลวา มาไดๆ คือเราจะเชื่อทางเวทีไง เคาบอกวา มาได เราก็ไป แตถาเราดูแลว ถาเรา
มั่นใจวาไปตาย เราไมไป คือดูแลววาปลอดภัย ไมมีอะไร เราก็ไป” (หญิง 39 ธุรกิจสวนตัว) 

 “อันนี้ก็มีสวนนะ ไปจะปลอดภัยมั้ย เชน ไปชุมนุมกับเคา เกิดเคาตูมตา
มข้ึนมา จะหนีทันมั้ย มีสวนที่ทําใหไมอยากไป ไมไปดีกวา ไมอยากไปเส่ียง ไมรูจะเกิดอะไรข้ึน 
แลวก็ตัวเราเองถึงไปชุมนุมได เราก็แคไปสังเกตการณ เราไมไดไปกินไปนอน เราจะไปชวยเหลือ 
เอาเงินไปให หรือไปทําอะไรใหมันดีข้ึนไปกวาคนอ่ืนเคา สูเราไมไปดีกวา เราไมอยากเส่ียง” (หญิง 
42 ธุรกิจสวนตัว) 

3.3 ความแตกตางของการนําเสนอขาวการเมืองระหวางสถานีโทรทัศนฟรีทีวี
กับสถานีโทรทัศนที่มีอุดมการณทางการเมือง 

กลุมตัวอยางสวนใหญมีความเห็นวา สถานีโทรทัศนที่มีอุดมการณทางการเมือง
นําเสนอขาวสารในเชิงลึก กลานําเสนอความคิดของฝายตนเอง และมีอิสระในการนําเสนอ สําหรับ
ความเห็นของกลุมตัวอยางที่มีตอการนําเสนอของสถานีโทรทัศนฟรีทีวี สวนใหญเห็นดวยวาไมมี
ความเปนอิสระในการนําเสนอ จึงไมคอยมีการนําเสนอในลักษณะของการวิเคราะห หรือมีการ
นําเสนอประเด็นในเชิงลึก 

ตัวอยางคําใหสัมภาษณ 

“เพราะมันเสนอขาวสารที่ตรง ไมมีการล็อกสเปก ขอมูลเปดเผยโดยตรง 
ขอเท็จจริงสวนใหญ การเสนอขาวที่เที่ยงตรง แนนอน แลวขาวการเมือง ไมมีอยูใตอาณัติใคร ไม
ตองเกรงกลัวใคร เพราะฟรีทีวีใชสัมปทานของรัฐ พอใครเปนรัฐก็ตองเอาใจเขาขางนั้น” (ชาย 54 
ธุรกิจสวนตัว) 
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“แนนอน ชองฟรีทีวีพูดไมหมด แลวถาฝายไหนไดเปนรัฐบาลก็จะเอียงไปทางโนน 
แบบวาส่ือมันกลัวไมกลาพูด แต ASTV เคากลา เคาไมกลัว ตรงไปตรงมา เพราะเคาไมตองไปพึ่ง
โฆษณาของใคร ทุนใหญ” (หญิง 56 คาขาย) 

“แตกตางกันในบางประเด็น  เชน การนําเสนอความจริงกับการบิดเบือนความ
จริง เพราะเนื้อหาขาวหรือบทวิเคราะหของ ASTV จะเจาะลึกกวาและนําเสนอไดมากกวา ปลอด
การเซ็นเซอรหรือใบส่ังหามตางๆ เนื้อความพูดตรงๆ ไมตองเล่ียงบางประเด็นหรือออมคอม” (ชาย 
25 ธุรกิจสวนตัว) 

“แตกตางกันมาก เพราะวาชองฟรีทีวียังไมมีความเปนอิสระในการนําเสนอขาว
เทาที่ควรเพราะติดปญหาวาเปนฟรีทวีี เวลาเสนอขาวก็อาจจะตองมีการเกรงอกเกรงใจฝายใดฝาย
หนึ่งหรือผูที่เปนหนวยงานตนสังกัดอยู สวนชอง ASTV / People Channel นั้นมีความเปนอิสระ
คอนขางมากในการนําเสนอขาว และขาวที่ออกมาจะใหรายละเอียดที่ดีกวาขาวชองฟรีทีวี” (ชาย 
35 พนักงานบริษัทเอกชน) 

“ฟรีทีวีเปนเคร่ืองมือของกลุมหนึ่งกลุมใด หรือวากลุมผูมีอํานาจที่เขาครอบงํา
และก็เปนธุรกิจเกินกวาที่จะเสนอความจริง People Channel เคาใหขอมูลพอที่จะใหหูตา
ประชาชนรับรู สวางกวางไกลได” (ชาย 46 รับจางทั่วไป) 

“แตกตาง คนละอยาง People Channel เคารับขอมูล เคารับขาวมาอยางไรเคาก็
ออกขาวอยางนั้น แตวาชองฟรีทีวีรับขาวอยาง มาบอกอีกอยางหนึ่ง ไมอานขาวเหมือนที่ไดรับมา” 
(ชาย 53 คาขาย) 

3.4 การเปดรับส่ือทางเลือกอ่ืนที่มีความคิดเห็นแตกตาง 

สถานีโทรทัศนที่มีอุดมการณทางการเมืองที่แตกตางกัน ยอมที่จะมีการนําเสนอ
ในเนื้อหาสาระ ขอมูลขาวสารทางการเมืองที่แตกตางกันดวย ซึ่งผลจากการสัมภาษณกพ็บวา 
กลุมตัวอยางสวนใหญยินดีที่จะเปดรับส่ือทางเลือกอ่ืนที่มีความคิดเห็นแตกตาง เชนเดียวกันกับที่
มีการเปดรับขาวสารทางการเมืองผานสถานีโทรทัศนฟรีทีวี ที่ทําใหกลุมตัวอยางทราบวาสถานี 
โทรทัศนทั้งสองประเภทนี้มีการนําเสนอขอมูลขาวสารที่แตกตางกันอยางไร ดังนั้นการเปดรับส่ือ
โทรทัศนที่มีอุดมการณทางการเมืองที่ความเห็นแตกตางไปจากสถานีที่ตนเคยรับชมอยู เพื่อที่กลุม
ตัวอยางที่เปดรับจะไดนํามาใชในการเปรียบเทียบขอมูลขาวสาร นอกจากนี้ กลุมตัวอยางบางคน
จะพิจารณาส่ือทางเลือกนั้นกอนที่จะเปดรับ โดยพิจารณาวาส่ือนั้นมีแนวโนมที่จะนําเสนอขอมูล
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ขาวสารทางการเมืองที่มีความเปนขอเท็จจริงมากนอยเพียงไร หากพิจารณาแลวพบวาเปนไปตาม
เงื่อนไขที่ตั้งไว กลุมตัวอยางเหลานีจ้ึงจะเปดรับส่ือที่มีความคิดเห็นตาง 

ตัวอยางคําใหสัมภาษณ 

“ก็ดูสลับไปสลับมา ก็ดูวาขาวสารของทางนั้น เคาใหขอมูลกับคนของเคาถูกตอง
มั้ย แบบที่เรารูมาจาก ASTV เหมือนกันมั้ย หรือวาเราโดน ASTV หลอก แบบเปรียบเทียบ ตอนที่
ทักษิณมนัโฟนอินเขามาก็ดู ดูวามันจะพูดอะไร ดูแลวก็ดาไปดวย” (หญิง 39 ธุรกิจสวนตัว) 

“พรอม เปดใจดูทุกชองนะ ไมไดเปนคนที่แบบ ASTV แลวเกลียดชองโนนชองนี้ 
ชองเส้ือแดงก็ดูหมด ดูทุกชอง จะไดดูวามันไปทําอะไร” (หญิง 54 ธุรกิจสวนตัว) 

“พรอม เพราะจะไดหาจุดดอยของเคา และเอาชองโหวนัน้มาเปนเกราะปองกัน
ตัวจากภัยอันตรายตาง ๆ ที่จะเกิดข้ึน ตองรูเขา รูเรา รบรอยคร้ังก็ชนะรอยคร้ัง” (ชาย 35 พนักงาน
บริษัทเอกชน) 

“เปดใจดูทุกชอง รูสึกเสียดาย People Channel อยางเราดู People Channel 
เกือบทุกวัน อยางขอมูลใหมๆ ที่เขามา เราพอจะรูวาประเทศไทยมันจะเดินไปถึงตรงไหนแลว 
ไมใชเราจะฟงแตแกนนําพูด แกนนําพูดอยางนี้จริงรึเปลา เราก็มาวิเคราะหกัน” (ชาย 37 คาขาย) 

“พรอม เพราะดูแลวเอามาเปรียบเทียบในสวนที่เรารับรูในสวนที่เราดู แลว
เปรียบเทียบระหวางสองอยางวามีขอแตกตางกันยังไง แลววิเคราะห” (ชาย 45 เกษตรกร) 

“ถารายการมีความเปนธรรมผมก็ดู ถาไมมีความเปนธรรม ผมดูแปบเดียวก็จะปด 
ไมเอาแลว ดูตัวอยางชอง 11 เกาที่คัน ดูยิ่งโมโหยิ่งยั๊ว ของดร.เสรี มาพูดอยางนี้มันรับไมได ถา
สมมติเราจะปรองดองกัน อยาเอาอยางนั้นมาพูด ผมไมชอบอยางนั้น เคาหาวาเส้ือแดงอยางโนน
อยางนี้ เผาบานเผาเมือง” (ชาย 60 เกษตรกร) 

3.5 ความคิดเห็นเกี่ยวกับการเมืองไทยในปจจุบัน 

ความเห็นตอการเมืองไทยในปจจุบันของกลุมตัวอยางสวนใหญ เปนไปในทิศทาง
เดียวกัน คือกลุมตัวอยางสวนใหญใหความเห็นเกี่ยวกับการเมืองวายังคงเปนเร่ืองเกาหรือเร่ืองเดิม 
ซึ่งนั่นหมายความวาการเมืองไทยยังคงไมมีการพัฒนา ยังคงย้ําอยูกับที่ โดยส่ิงที่ไมมีการพัฒนานี้ 
กลุมตัวอยางใหความเห็นวาการเมืองไทยในปจจุบันยังคงเลนพรรคเลนพวก ใหความสําคัญกับ
พวกพองมากกวาประเทศชาติ ใชอํานาจในการใหไดมาซึ่งผลประโยชนตามที่ตนตองการ หรือพวก
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พองของตนตองการ เหมือนกับการทําธุรกิจในครอบครัวมากกวาการทํางานเพื่อจะบริหารประเทศ 
หรือเพื่อประชาชนสวนใหญของประเทศ 

ตัวอยางคําใหสัมภาษณ 

“คิดวาการเมืองมันเปนเร่ืองผลประโยชน มันทํามาหากิน มันไมไดมาทําให
ประชาชน มันทําธุรกิจ มนัเลนพวก เฉพาะตระกูลพวกมัน” (หญิง 39 ธุรกิจสวนตัว) 

“ยังเหมือนเดิมอยู ยังไมพัฒนา ยังจมปลักที่เดิมอยู คือเพราะมันหนาเกาทั้งนั้น 
ผลัดกันไปก็ผลัดกันมา ยังไมมีนักการเมืองใหมที่ดีๆ ข้ึนมา ระบบนี้ยังเปนระบบโควตา จัดสรร 
สมบัติผลัดกันชมอยูแคนี้แหละ การเมืองไทย” (ชาย 54 ธุรกิจสวนตัว) 

“การเมืองไทยในทุกวันนี้มันเชื่ออะไรไมไดเลย มันหลอกลวง มันเลนพวก เลน
พรรคเลนพวก รวมตัวกันเพื่อผลประโยชนทั้งส้ิน มันไมมแีนวโนมดีข้ึนได ถาตราบใดที่คนไทยยัง
เปนอยางนี้อยู เห็นแกเงิน เลือกตั้ง ส.ก. ส.ข. ก็แจก ซื้อเสียงอยูเลย แตวาการเมืองใหมก็ไดเปน
แสน แตก็ยังไมเขาเปา ไมไดซักคนเลย” (หญิง 56 คาขาย) 

“การเมืองไทยในปจจุบันยังคงเปนการเมืองที่มีการจัดสรรปนสวนทรัพยากรและ
ผลประโยชนตางๆใหเฉพาะแกผูคนสวนหนึ่งดังเชนที่เปนมาในอดีต เพียงแตมีการเปล่ียนถาย
อํานาจในการจัดสรรไปยังกลุมตางๆ ตามชวงเวลาที่แตกตางกันเทานั้น” (ชาย 25 ธุรกิจสวนตัว) 

“คิดวาวุนวายเหมือนเดิม เพราะคนที่เขามาก็ยังหวังผลประโยชนกอนโตจากเงิน
งบประมาณของรัฐบาลและคนที่ไดเขามาแลวก็พยายามทําทุกอยางเพื่อใหตัวเองอยูในอํานาจ
นานที่สุด เพราะถาตองออกไปเลือกตั้งใหมก็ไมแนวาจะไดกลับเขามาหรือไม การเมืองไทยมีการ
เลนพวกพอง มีผลประโยชนตางตอบแทน ไมมีมิตรแทและศัตรูถาวร ทุกคนพรอมจะเปนงูเหาถา
จําเปน สรุปวาการเมืองไทยยังเหมือนเดิมมาเปนเวลานานหลายสิบปแลว ไมมีการพัฒนา” (ชาย 
35 พนักงานบริษัทเอกชน) 
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บทท่ี  5 

สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

 

การศึกษาเร่ือง “ความสัมพันธระหวางการเปดรับส่ือโทรทัศนที่มีอุดมการณทาง
การเมืองกับการรับรูประสิทธิภาพทางการเมืองของผูรับสาร” ผูวิจัยใชวิธีการเก็บขอมูลทั้งในเชิง
ปริมาณคือ การวิจัยเชิงสํารวจโดยมีกลุมตวัอยางจํานวน 500 คนจากทั่วประเทศ และเชิงคุณภาพ
คือ การสัมภาษณเชิงลึกจํานวน 14 คน สามารถสรุปผลการศึกษาไดดังนี ้

 

สรุปผลการวิจัย 

สําหรับการวิเคราะหกลุมตัวอยางจํานวน 500 คนจากทั่วประเทศ พบวาคนสวน
ใหญมีการรับรูประสิทธิภาพทางการเมืองของตนเองในระดับปานกลาง โดยกลุมตัวอยางที่ไมเคย
เปดรับส่ือโทรทัศนที่มีอุดมการณทางการเมือง และกลุมตัวอยางที่เปดรับส่ือโทรทัศนที่มีอุดมการณ
ทางการเมืองในปริมาณนอยมีระดับการรับรูประสิทธิภาพทางการเมืองปานกลาง สวนกลุมที่มีการ
เปดรับส่ือโทรทัศนที่มีอุดมการณทางการเมืองในปริมาณมาก การรับรูประสิทธิภาพทางการเมือง
จะมีระดับมากดวยเชนกัน 

ในการศึกษาคร้ังนี้ ผูวิจัยมุงทดสอบสมมติฐานที ่ 1 คือ บุคคลที่มีการเปดรับส่ือ
โทรทัศนที่มีอุดมการณทางการเมืองในปริมาณมาก จะมีการรับรูประสิทธิภาพทางการเมืองของ
ตนเองมาก 

ผลการทดสอบสมมติฐานพบวา ระดับการรับรูประสิทธิภาพทางการเมืองของ
ตนเองในบุคคลที่ไมเคยเปดรับส่ือโทรทัศนที่มีอุดมการณทางการเมือง จะมีนอยกวาบุคคลทีม่ีการ
เปดรับส่ือโทรทัศนที่มีอุดมการณทางการเมืองในปริมาณนอยและปริมาณมาก พรอมกันนี้บุคคลที่
เปดรับส่ือโทรทัศนที่มีอุดมการณทางการเมืองในปริมาณนอย การรับรูประสิทธิภาพทางการเมือง
ของตนเองจะนอยกวาบุคคลที่เปดรับส่ือโทรทัศนที่มีอุดมการณทางการเมืองในปริมาณมาก ซึ่ง
เปนไปตามสมมติฐานขางตน 

นอกจากนี้ หากพิจารณาองคประกอบของการรับรูประสิทธิภาพทางการเมืองทั้ง 
4 ดาน ไดแก ความไววางใจทางการเมือง ความรูความเขาใจทางการเมือง ความเชื่อในความ 
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สามารถที่จะสนับสนุนทางการเมือง และความเชื่อในความสามารถที่จะเรียกรองผลประโยชน 
พบวาการรับรูประสิทธิภาพทางการเมืองในองคประกอบทั้ง 4 ดานนี้ จะมีระดับทีเ่พิ่มข้ึนตาม
ปริมาณการเปดรับส่ือโทรทัศนที่มอุีดมการณทางการเมือง โดยบุคคลที่มีการเปดรับส่ือโทรทัศนที่มี
อุดมการณทางการเมืองในปริมาณมาก ระดับการรับรูประสิทธิภาพทางการเมืองของตนเองใน
องคประกอบทั้ง 4 ดาน จะมากกวาบุคคลที่ไมเคยมีการเปดรับส่ือโทรทัศนประเภทนี ้และบุคคลที่
เปดรับส่ือโทรทัศนประเภทนีใ้นปริมาณนอย แตบุคคลที่มีการเปดรับส่ือโทรทัศนที่มีอุดมการณทาง
การเมืองในปริมาณนอย ระดับการรับรูประสิทธิภาพทางการเมืองของตนเองในองคประกอบทั้ง 4 
ดานจะสูงกวาบุคคลที่ไมเคยเปดรับส่ือโทรทัศนที่มีอุดมการณทางการเมือง ซึ่งจากขอคนพบนี้ได
ชวยสะทอนภาพของสมมติฐานขางตนไดดียิ่งข้ึน 

สมมติฐานขอที ่2 ที่วาลักษณะการเปดรับส่ือโทรทัศนที่มีอุดมการณทางการเมือง
ที่แตกตางกัน สงผลใหบุคคลมีการรับรูประสิทธิภาพทางการเมืองตางกัน ตามคุณลักษณะทาง
ประชากรที่ตางกัน 

จากการทดสอบสมมติฐาน ไมพบวามีอิทธิพลรวมกันระหวางลักษณะการเปดรับ
ส่ือโทรทัศนที่มีอุดมการณทางการเมือง กับคุณลักษณะทางประชากร ไมวาจะเปนเพศ อายุ อาชีพ 
ระดับการศึกษา และรายได ตอการรับรูประสิทธิภาพทางการเมืองของบุคคล ซึ่งไมสอดคลองกับ
สมมติฐานในขางตน 

สําหรับผลจากการสัมภาษณกลุมตัวอยาง สามารถสรุปสาระสําคัญในประเด็น
ตางๆ ดังตอไปนี ้

1. การรับรูประสิทธิภาพทางการเมืองของตนเอง 

กลุมตัวอยางสามารถรับรูถึงวิธีการที่ทําใหเกิดการเปล่ียนแปลงทางการเมือง ซึ่งมี
ความหลากหลายแตกตางกันไปในแตละบุคคล วิธีการอยางหนึ่งที่กลุมตัวอยางเชื่อวาจะทําใหเกิด
การเปล่ียนแปลงทางการเมือง หรือกอใหเกิดความเคล่ือนไหวอยางใดอยางหนึ่งตอการเมือง นั่น
คือการชุมนุมทางการเมือง โดยกลุมตัวอยางมีความเห็นวาการชุมนุมทางการเมืองเปนวิธีการหนึ่ง
ที่จะสามารถรวบรวมผูคนจํานวนมากจากหลากหลายสาขาอาชีพ หลากหลายสถานที่ หรือแมแต
ความหลากหลายทางสถานะทางสังคม แลวเมื่อมีคนจํานวนมากข้ึนก็จะทําใหสามารถเรียกรองใน
ผลประโยชนตามที่กลุมของตนตองการได ทําใหเกิดความยุติธรรมแกคนชนชั้นลางและชุมชนที่ตน
อาศัยอยูดวย ซึ่งการชุมนุมนี ้ กลุมตัวอยางเชื่อวาจะทําใหเกิดการเปล่ียนรัฐบาลใหม นอกจากนี้
การออกไปใชสิทธิ์เลือกตั้ง เปนอีกวิธีการหนึ่งที่กลุมตัวอยางเชื่อวาสามารถกระทําเพื่อใหเกิดการ
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เปล่ียนแปลงทางการเมือง โดยตามความเห็นของกลุมตัวอยางเชื่อวาการกระทํานี้จะเปนผลใหเกิด
การเปล่ียนนโยบายใหมจากการเปล่ียนรัฐบาลนั่นเอง 

2. ปจจัยที่สงผลตอการรับรูประสิทธิภาพทางการเมืองของตนเอง ตามแนวคิด
การรับรูความสามารถของตนเองของ Bandura (1997) 

 2.1 ประสบการณที่ประสบความสําเร็จ  
 กลุมตัวอยางสวนใหญมีการรับรูวา วิธีการหนึ่งที่มีประสิทธิภาพมากที่สุดที่

จะทําใหเกิดการเปล่ียนแปลงทางการเมืองนั้นคือ การชุมนุม เพราะกลุมตัวอยางเหลานี้เคยไดรับ
ประสบการณที่ประสบความสําเร็จมาแลว ทั้งจากการไปชุมนุมดวยตนเอง หรือการชุมนุมโดยเปน
เพียงผูรับชมผานโทรทัศนเทานั้น ดังนั้นกลุมตัวอยางเหลานี้จึงรับรูวาถาตนเองออกไปรวมชุมนุมก็
จะมีผลทําใหเกิดการเปล่ียนแปลงทางการเมือง 

 2.2 การสังเกตตัวแบบ 
 การเปดรับส่ือโทรทัศนที่มีอุดมการณทางการเมืองของกลุมตัวอยาง ทําให

กลุมตัวอยางรับรูความสามารถทางดานการเมืองของตนจากการสังเกตตัวแบบ โดยกลุมตัวอยาง
ไดเห็นบุคคลจํานวนมากที่เขาไปรวมชุมนุม กลุมตัวอยางยอมที่จะรับรูวาตนก็สามารถเขาไปรวม
ชุมนุม หรือการแสดงออกทางการเมืองไดเชนกัน หรือแมกระทั่งเปนผูริเร่ิมในการจัดตั้งใหเกิดการ
ชุมนุมทางการเมืองในแตละคร้ังดวย เพราะไดเห็นการแสดงพฤติกรรมทางการเมืองเหลานี้จากตัว
แบบที่มีความหลากหลายและมีจํานวนมาก ที่เปนตัวแบบที่มีลักษณะสอดคลองใกลเคียงกับตน 
จึงทําใหกลุมตัวอยางสามารถรับรูถึงความสามารถทางดานการเมืองของตนได อยางไรก็ตาม กลุม
ตัวอยางสวนหนึ่งคิดวาตนไมสามารถรวมแสดงออก หรือทําใหเกิดการชุมนุมทางการเมืองได ซึ่ง
กลุมตัวอยางเหลานี้ ไมไดมุงประเด็นไปที่พฤติกรรมในการแสดงออกทางการเมือง แตใหความ 
สําคัญกับเร่ืองสภาพแวดลอม และเนื้อหาหรือประเด็นที่ตองการใหรวมกันแสดงออกทางการเมือง 

 2.3 การพูดชักจูง 
 การพูดชักจูงนั้นมีผลตอการรับรูประสิทธิภาพทางการเมืองของบุคคล ซึ่ง

กลุมตัวอยางสวนใหญไดรับแนวคิดหรืออุดมการณทางการเมืองมาจากแกนนํา โดยแกนนําเปน
บุคคลหนึ่งที่มีผลอยางมาก ในการนําเสนอขาวสารทางการเมืองของสถานีโทรทัศนที่มีอุดมการณ
ทางการเมือง โดยกลุมตัวอยางสวนใหญมีการรับรูวาตนเองมีประสิทธิภาพทางการเมืองเปนผล
จากการที่แกนนําซึ่งกลุมตัวอยางเห็นวาเปนบุคคลที่นาเชื่อถือ เปนที่ยอมรับของสังคม ไดชี้นําให
กลุมตัวอยางเห็นวาการเมืองเปนเร่ืองใกลตัว เกี่ยวของกับชีวิตประจําวัน การพูดของแกนนํานี้อาจ
สอดแทรกไปดวยเนื้อหาสาระ และการโนมนาวใหบุคคลเห็นดวยกับส่ิงที่ตนพูด แตมีกลุมตัวอยาง
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บางคนที่จะพิจารณาส่ิงที่แกนนํานําเสนอกอน นั่นอาจแสดงถึงการรับรูประสิทธิภาพทางการเมือง
ของเขาดวยเชนกัน เพราะเปนการใหความใสใจกับประเด็นทางการเมือง โดยอาจจะเปนผลนํามา
ซึ่งการแสดงออกของพฤติกรรมทางการเมืองในรูปแบบอ่ืนๆ ดวยก็ได 

 2.4 สภาวะทางกายและอารมณ 
 ผลจากการสัมภาษณพบวา กลุมตัวอยางสวนใหญที่เปดรับส่ือโทรทัศนที่มี

อุดมการณทางการเมืองมีสภาวะทางกายและอารมณที่อยูในระดับปกติ เพราะแมสถานการณการ
ชุมนุมจะมีความตึงเครียดมากเพียงไร กลุมตัวอยางก็ยังคงเห็นวาการกระทําของพวกเขามีผลตอ
การเปล่ียนแปลงทางการเมือง ขณะที่กลุมตัวอยางบางคนที่มีสภาวะทางกายและอารมณทีไ่มปกติ 
ทําใหแมมีสถานการณความตึงเครียดเพียงเล็กนอย ก็คิดวาการกระทําที่เกิดข้ึนนั้นไมมีผลตอการ
เปล่ียนแปลงทางการเมือง 

3. ความแตกตางของการนําเสนอขาวการเมืองระหวางสถานีโทรทัศนฟรีทีวีกับ
สถานีโทรทัศนที่มีอุดมการณทางการเมือง 

กลุมตัวอยางสวนใหญมีความเห็นวา สถานีโทรทัศนที่มีอุดมการณทางการเมือง
นําเสนอขาวสารในเชิงลึก กลานําเสนอความคิดของฝายตนเอง และมีอิสระในการนําเสนอ สําหรับ
ความเห็นของกลุมตัวอยางที่มีตอการนําเสนอของสถานีโทรทัศนฟรีทีวี สวนใหญเห็นดวยวาไมมี
ความเปนอิสระในการนําเสนอ จึงไมคอยมีการนําเสนอในลักษณะของการวิเคราะห หรือมีการ
นําเสนอประเด็นในเชิงลึก 

4.  การเปดรับส่ือทางเลือกอ่ืนที่มีความคิดเห็นแตกตาง 

สถานีโทรทัศนที่มีอุดมการณทางการเมืองที่แตกตางกัน ยอมที่จะมีการนําเสนอ
ในเนื้อหาสาระ ขอมูลขาวสารทางการเมืองที่แตกตางกันดวย ซึ่งผลจากการสัมภาษณก็พบวา 
กลุมตัวอยางสวนใหญยินดีที่จะเปดรับส่ือทางเลือกอ่ืนที่มีความคิดเห็นแตกตาง เชนเดียวกันกับที่
มีการเปดรับขาวสารทางการเมืองผานสถานีโทรทัศนฟรีทีวี ที่ทําใหกลุมตัวอยางทราบวาสถานี 
โทรทัศนทั้งสองประเภทนี้มีการนําเสนอขอมูลขาวสารที่แตกตางกันอยางไร ดังนั้นการเปดรับส่ือ
โทรทัศนที่มีอุดมการณทางการเมืองทีม่คีวามเห็นแตกตางไปจากสถานีที่ตนเคยรับชมอยู เพื่อที่
กลุมตัวอยางที่เปดรับจะไดนํามาใชในการเปรียบเทียบขอมูลขาวสาร นอกจากนี้ กลุมตัวอยางบาง
คนจะพิจารณาส่ือทางเลือกนั้นกอนที่จะเปดรับ โดยพิจารณาวาส่ือนั้นมีแนวโนมที่จะนําเสนอ
ขอมูลขาวสารทางการเมืองที่มีความเปนขอเท็จจริงมากนอยเพียงไร หากพิจารณาแลวพบวา
เปนไปตามเงื่อนไขที่ตั้งไว กลุมตัวอยางเหลานี้จึงจะเปดรับส่ือที่มีความคิดเห็นตาง 
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5.  ความคิดเห็นเกี่ยวกับการเมืองไทยในปจจุบัน 

  ความเห็นตอการเมืองไทยในปจจุบันของกลุมตัวอยางสวนใหญ เปนไปในทิศทาง
เดียวกัน คือกลุมตัวอยางสวนใหญใหความเห็นเกี่ยวกับการเมืองวายังคงเปนเร่ืองเกาหรือเร่ืองเดิม 
ซึ่งนั่นหมายความวาการเมืองไทยยังคงไมมีการพัฒนา ยังคงย้ําอยูกับที่ โดยส่ิงที่ไมมีการพัฒนานี้ 
กลุมตัวอยางใหความเห็นวาการเมืองไทยในปจจุบันยังคงเลนพรรคเลนพวก ใหความสําคัญกับ
พวกพองมากกวาประเทศชาติ ใชอํานาจในการใหไดมาซึ่งผลประโยชนตามที่ตนตองการ หรือพวก
พองของตนตองการ เหมือนกับการทําธุรกิจในครอบครัวมากกวาการทํางานเพื่อจะบริหารประเทศ 
หรือเพื่อประชาชนสวนใหญของประเทศ 

 

อภิปรายผลการวิจัย 

การนําเสนอขาวสารทางการเมืองของสถานีโทรทัศนฟรีทีวี กับสถานีโทรทัศนที่มี
อุดมการณทางการเมืองที่มีความแตกตางกันนั้น เปนสาเหตุหนึ่งทีท่ําใหการรับรูประสิทธิภาพทาง
การเมืองของบุคคลแตกตางกัน เนื่องจากการนําเสนอขาวของสถานีโทรทัศนฟรีทีวีมีขอจํากัดดาน
ของการนําเสนอเนื้อหาที่ตองมีความเปนกลาง และชวงเวลาในการออกอากาศขาว แตกตางจาก
สถานีโทรทัศนที่มีอุดมการณทางการเมืองที่มีอิสระในการนําเสนอเนื้อหาขาว ที่สามารถโนมเอียง
มาทางฝงใดฝงหนึ่งไดอยางชัดเจน และขอมูลขาวสารที่นําเสนอจะเปนขอมูลเชิงลึกที่ไมสามารถ
รับชมไดจากสถานีโทรทัศนฟรีทีวี รวมถึงผูนําเสนอขาวสารที่มีความรูและนาเชื่อถือจึงกลาพูดและ
วิเคราะหในหลากหลายประเด็น ดวยเหตุนี้เอง บุคคลจึงรับรูขอมูลขาวสารที่หลากหลาย และเห็น
วาการเมืองเปนเร่ืองใกลตัวที่เกี่ยวของกบัการดําเนินชีวิตของประชาชนทุกคน ซึ่งอาจกลาวไดวา
ขาวสารทางการเมืองจากการเปดรับส่ือโทรทัศนที่มีอุดมการณทางการเมือง ทําใหบุคคลเชื่อใน
ความสามารถของตนเองวาการกระทําของเขาสามารถสงผลใหเกิดการเปล่ียนแปลงทางการเมือง
หรือบุคคลมีการรับรูประสิทธิภาพทางการเมืองของตนเองนั่นเอง 

ตามแนวคิดการรับรูความสามารถของตนเอง (Self – Efficacy) ของ Bandura 
(1997) นั้น สรุปวาการรับรูความสามารถของตนเองคือ ความเชื่อในความสามารถของตนเองวาจะ
สามารถทํางานหนึ่งๆ ใหสําเร็จไดหรือไม กลาวคือ การที่บุคคลจะกระทําส่ิงหนึ่งส่ิงใดใหประสบ
ความสําเร็จไดนั้น นอกจากจะข้ึนอยูกับความรู ความสามารถ และทักษะที่บุคคลมีอยูแลว ยัง
ข้ึนอยูกับการรับรูความสามารถของตนเองที่จะกระทําการในส่ิงดังกลาวดวย นั่นคือบุคคลที่มี
ความสามารถอาจไมประสบความสําเร็จในการทํางาน หากบุคคลนั้นคิดวาตนไมมีความสามารถ 
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หรือมีการรับรูความสามารถของตนเองไมถูกตอง จึงอาจกลาวไดวา การรับรูความสามารถของ
ตนเองมีความสําคัญเทากับความสามารถที่จะกระทําการส่ิงใดส่ิงหนึ่ง หรืออาจจะมีความสําคัญ
มากกวาความสามารถก็ได ดวยแนวคิดการรับรูความสามารถของตนเองดังขางตน การรับรู
ประสิทธิภาพทางการเมืองของตนเอง (Political Efficacy) จึงเปรียบเสมือนหนึ่งความเชื่อใน
ความสามารถทางการเมืองของบุคคลวา การกระทําของตนเองนั้นสามารถสงผลตอปรากฏการณ
ทางการเมือง 

จากผลการศึกษาพบวา การรับรูประสิทธิภาพทางการเมืองของตนเองจะเพิ่มข้ึน 
เมื่อบุคคลมีการเปดรับส่ือโทรทัศนที่มีอุดมการณทางการเมืองมากข้ึน กลาวคือบุคคลที่เปดรับส่ือ
โทรทัศนที่มีอุดมการณทางการเมืองในปริมาณมาก การรับรูประสิทธิภาพทางการเมืองของตนเอง
จะมากกวาบุคคลที่มีการเปดรับส่ือโทรทัศนที่มีอุดมการณทางการเมืองในปริมาณนอย และบุคคล
ที่ไมเคยเปดรับส่ือโทรทัศนที่มีอุดมการณทางการเมือง ขณะเดียวกันบุคคลที่เปดรับส่ือโทรทัศนที่มี
อุดมการณทางการเมืองในปริมาณนอย การรับรูประสิทธิภาพทางการเมืองของตนเองจะมากกวา
บุคคลที่ไมเคยเปดรับส่ือโทรทัศนที่มีอุดมการณทางการเมือง  

นอกจากนี้ จากการศึกษายังพบอีกดวยวาบุคคลจะยังคงมีการรับรูประสิทธิภาพ
ทางการเมืองแตกตางกัน ตามลักษณะการเปดรับส่ือโทรทัศนทางการเมืองที่แตกตางกัน ไมวา
บุคคลนั้นจะมีเพศใด อายุเทาใด ประกอบอาชีพใด  จบการศึกษาในระดับใด หรือมีรายไดตอเดือน
เทาไหรก็ตาม 

การรับรูประสิทธิภาพทางการเมืองของตนเองนี้ หากพิจารณาตามแนวความคิด
การรับรูความสามารถของตนเอง อาจอธิบายไดจากปจจัยทีส่งผลตอการรับรูความสามารถนั่นคือ 
ประสบการณที่ประสบความสําเร็จ การสังเกตตัวแบบ การพูดชักจูง และสภาวะทางกายและ
อารมณ ซึ่งสามารถอธิบายในประเด็นตางๆ ไดตามลักษณะของปจจัย 4 ประการ ไดดังนี้ 

1. ประสบการณท่ีประสบความสําเร็จ (Enactive Mastery Experience) 

หากพิจารณาในการศึกษาคร้ังนี้ ประสบการณที่ประสบความสําเร็จของบุคคลซึ่ง
เปนปจจัยหนึ่งที่มีผลตอการรับรูความสามารถของตนเองนั้น จะเห็นวาประสบการณที่ประสบผล 
สําเร็จทางดานการเมืองของบุคคลนี้ เปนประสบการณที่เกิดข้ึนจากการเปดรับชมส่ือโทรทัศนที่มี
อุดมการณทางการเมือง  

ในขณะรับชมส่ือโทรทัศนที่มีอุดมการณทางการเมือง การแสดงพฤติกรรมในการ
รับชมของบุคคลที่เปดรับส่ือโทรทัศนที่มีอุดมการณทางการเมือง เปนส่ิงหนึ่งที่แสดงถึงการมีสวน
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รวมของบุคคลในสถานการณที่เกิดข้ึน ณ ขณะรับชม ตัวอยางเชน ขณะที่บุคคลเปดรับชม ส่ือ
โทรทัศนที่มีอุดมการณทางการเมืองอาจนําเสนอภาพการชุมนุม บุคคลอาจรับชมดวยความตั้งใจ 
หรือปรบมือ สงเสียงเชียรตาม เสมือนหนึ่งเปนผูที่นั่งชมการชุมนุมปราศรัยอยูในเหตกุารณจริง 
ดังนั้นบุคคลเหลานี้จึงมีความรูสึกรวมไปกับเหตุการณจริงที่เกิดข้ึนในขณะนั้น หากการชุมนุมใน
คร้ังนั้นไดรับผลเปนที่นาพอใจ อาจไมไดแสดงถึงผลลัพธที่ปรากฏเปนภาพที่ชัดเจน แตอาจเปน
เพียงความรูสึกซึ่งเปนสัญลักษณทีทุ่กคนในกลุมยอมรับรวมกันวา นั่นเปนการประสบความสําเร็จ
ที่เกิดจากการชุมนุมคร้ังนี้ โดยบุคคลที่รับชมอยางตั้งใจรวมทั้งมีพฤติกรรมที่แสดงถึงการสนับสนุน
การชุมนุมในขณะนั้น ยอมที่จะมีความเชื่อวาตนเองไดรับประสบการณทีป่ระสบความสําเร็จจาก
เหตุการณทางการเมืองในคร้ังนั้นดวยเชนกัน  

จากการศึกษานี้ยังพบผลการวิเคราะหที่สอดคลองกันวา พฤติกรรมของกลุม
ตัวอยางขณะรับชมมีความสัมพันธกับการเปดรับส่ือโทรทัศนที่มีอุดมการณทางการเมือง กลาวคือ
กลุมตัวอยางที่มีการเปดรับส่ือโทรทัศนที่มีอุดมการณทางการเมืองในปริมาณมากและปริมาณ
นอย มีพฤติกรรมในขณะรับชมทีต่างกัน โดยมากกวา 2 ใน 3 ของกลุมตัวอยางที่มีการเปดรับส่ือ
โทรทัศนที่มีอุดมการณทางการเมืองในปริมาณมากจะมีพฤติกรรมที่แสดงถึงความตั้งใจในการ
รับชม หรือมีพฤติกรรมที่แสดงถึงการสนับสนุนรวมดวย เชน ปรบมือ สงเสียงเชียร เปนตน หรืออาจ
ประกอบกิจกรรมอ่ืนๆ รวมดวย เชน รับประทานอาหาร ทํางานบาน เปนตน เสมือนหนึ่งวา
การเมืองเปนเร่ืองที่เกี่ยวของกับการดําเนินชีวิตประจําวันของตน (รอยละ 70.6) ในทางกลับกัน 
กลุมตัวอยางกลุมนี้มีนอยกวา 1 ใน 3 ที่เปดรับชมส่ือโทรทัศนที่มีอุดมการณทางการเมืองดวยการ
รับชมอยางไมตั้งใจ หรือตั้งใจบาง ไมตั้งใจบาง ซึ่งบงบอกถึงพฤติกรรมที่ไมไดใสใจในเนื้อหาสาระ 
(รอยละ 29.4) ฉะนั้นกลุมตัวอยางที่เปดรับส่ือโทรทัศนที่มีอุดมการณทางการเมืองในปริมาณมาก
จึงรูสึกไดรับความสําเร็จจากการรับชมสูงกวา กลุมที่เปดรับส่ือโทรทัศนที่มอุีดมการณทางการเมือง
ในปริมาณนอย ขณะที่กลุมที่ไมเคยเปดรับส่ือโทรทัศนที่มีอุดมการณทางการเมืองไมมีพฤติกรรม
ใดทั้งส้ิน จึงทําใหกลุมคนเหลานี้ไมรูสึกประสบผลสําเร็จในดานการเมือง 

ส่ือโทรทัศนที่มีอุดมการณทางการเมืองจึงนับไดวามีบทบาทสําคัญ ในฐานะที่เปน
ตัวแทนของการรับรูประสิทธิภาพทางการเมืองของบุคคลทางออมผานการรับชมจากส่ือ โดยการ
เปดรับประสบการณที่ประสบความสําเร็จผานการกระทําตางๆ ในระหวางการรับชมโทรทัศน หาก
บุคคลรับรูประสบการณที่ประสบความสําเร็จในทางการเมืองผานการรับชมส่ือ บุคคลยอมทีจ่ะ
รับรูประสิทธภิาพทางการเมืองของตนเอง 
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2.  การสังเกตตัวแบบ (Vicarious Experience) 

เมื่อบุคคลเปดรับส่ือโทรทัศนที่เปนส่ือที่ปรากฏภาพชัดเจน การรับรูความสามารถ
ของบุคคลคนนั้นจะเกิดข้ึนเมื่อบุคคลใสใจและสนใจการสังเกตตัวแบบ โดยตัวแบบในที่นี้ตองเปน
ตัวแบบที่บุคคลสามารถเทียบเคียงบุคลิกลักษณะ และความสามารถของเขากับตัวแบบได บุคคล
จึงรับรูเกี่ยวกับความสามารถของตนเอง  

สําหรับกรณีของการรับรูประสิทธิภาพทางการเมืองของตนเอง ผานการเปดรับส่ือ
โทรทัศนนี้ หากเปนบุคคลที่ไมไดเปดรับชมส่ือโทรทัศนที่มีอุดมการณทางการเมืองยอมที่จะไมได
ภาพของบุคคลอันหลากหลายที่จะทําใหตนนั้นเทียบเคียงบุคลิกลักษณะ และความสามารถกับตัว
แบบเหลานั้นได บุคคลที่ไมเคยเปดรับส่ือโทรทัศนจึงมีการรับรูประสิทธิภาพทางการเมืองนอยกวา
บุคคลที่เปดรับส่ือโทรทัศนที่มีอุดมการณทางการเมืองในปริมาณมากและปริมาณนอย ซึ่งบุคคล
เหลานี้ยอมเห็นภาพบุคคลที่หลากหลายทั้งทางบุคลิกภาพ ความสามารถ และสถานะทางสังคม 
ซึ่งแสดงพฤติกรรมหรือดําเนินกิจกรรมทางการเมืองที่หลากหลายมาก ทําใหบุคคลกลุมนี้ทีม่ีการ
เปดรับส่ือโทรทัศนที่มีอุดมการณทางการเมือง รับรูพฤติกรรมอันหลากหลายที่จะเปนประโยชนตอ
การดําเนินกิจกรรมทางการเมือง ซึ่งพฤติกรรมเหลานี้อาจเกิดจากบุคคลที่มีบุคลิก ความสามารถ 
และสถานะทางสังคมคลายคลึงกับกลุมตัวอยาง หรืออาจแตกตางกันอยางส้ินเชิง กลุมตัวอยางที่
เปดรับส่ือโทรทัศนที่มีอุดมการณทางการเมือง ยอมทีจ่ะสังเกตพฤติกรรมจากตัวแบบที่มีลักษณะ
ใกลเคียงกับตนเองได เพื่อประเมินทักษะความสามารถทางดานการเมืองของตนเทียบกับบุคคลที่
ตนสังเกต เมื่อกลุมตัวอยางสังเกตเห็นวาบุคคลที่ตนสังเกตนั้นสามารถประกอบกิจกรรมทางการ
เมืองใดบางที่ไดรับผลสําเร็จเปนที่นาพอใจสําหรับตน กลุมตัวอยางกจ็ะเชือ่วาตนสามารถประกอบ
กิจกรรมตางๆ ทางการเมืองไดเชนเดียวกับบุคคลที่ตนสังเกตกระทําได ระดับการรับรูประสิทธิภาพ
ทางการเมืองของกลุมที่เปดรับส่ือโทรทัศนที่มีอุดมการณทางการเมืองในปริมาณมาก จึงมีมากกวา
กลุมที่ไมเปดรับส่ือโทรทัศนที่มีอุดมการณทางการเมือง ซึง่ไมสามารถประเมินทักษะความสามารถ
ทางดานการเมืองของตนเองไดจากการเทียบเคียงกับตัวแบบ โดยกลุมที่มีการเปดรับส่ือโทรทัศนที่
มีอุดมการณทางการเมืองในปริมาณมาก ยอมที่จะสามารถสังเกตตัวแบบที่มีจํานวนมากทําใหมี
ตัวแบบสําหรับการเลือกสรรเพื่อใหมีลักษณะที่ใกลเคียงกบัตนเองมากที่สุด เพื่อเปนเกณฑอางอิง
สําหรับประเมินทักษะความสามารถทางดานการเมือง ระดับการรับรูประสิทธิภาพทางการเมือง
ของกลุมนี ้จึงมากกวากลุมที่มีการเปดรับส่ือโทรทัศนที่มีอุดมการณทางการเมืองในปริมาณนอย ที่
สามารถเห็นตัวแบบผานส่ือโทรทัศนที่มีอุดมการณทางการเมืองไดในระดับที่นอยลงดวยเชนกัน 
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หากพิจารณาในการศึกษาคร้ังนี้ เมื่อบุคคลเปดรับส่ือโทรทัศนที่มีอุดมการณทาง
การเมือง ทําใหบุคคลสังเกตเห็นตัวแบบที่มีความหลากหลายที่กําลังดําเนินกิจกรรมทางการเมือง
ที่แตกตางกันไปผานส่ือโทรทัศนที่มีอุดมการณทางการเมอืง โดยความหลากหลายนั้นเกี่ยวของกับ
บุคลิกลักษณะ ความสามารถ และสถานะทางสังคมของตัวแบบ ทําใหบุคคลสามารถเลือกหรือคัด
สรรตัวแบบที่มีความใกลเคียงกับตนมากที่สุด เพื่อประเมินทักษะความสามารถดานการเมืองของ
ตนเอง บุคคลเหลานี้จึงมีระดับการรับรูประสิทธิภาพทางการเมอืงมากกวากลุมที่ไมไดสังเกตเห็น
ตัวแบบที่หลากหลายในส่ือโทรทัศนที่มีอุดมการณทางการเมือง 

3.  การพูดชักจูง (Verbal Persuasion) 

ส่ือโทรทัศนที่มีอุดมการณทางการเมืองใชวิธีการพูดชักจูง ซึ่งเปนกลวิธีหนึ่งในการ 
โนมนาวใหบุคคลเชื่อในความสามารถทางการเมืองของบุคคล วาการกระทําของเขาสามารถสงผล
ตอปรากฏการณทางการเมือง โดยการพูดนั้นจะประสบความสําเร็จไดข้ึนอยูกับ “คําพูด” อันทรง
พลังของบุคคล คนที่มีวาทศิลปดียอมโนมนาวใหบุคคลกระทําตาม หรือเห็นดวยกับส่ิงที่ผูพูด
กระทํา เชื่อมั่นวาส่ิงที่ผูพูดกลาวนั้นเปนส่ิงทีถู่กตอง รวมทั้งผูชักจูงเองเปนผูที่มีความรูและความ
นาเชื่อถือในเร่ืองนั้นๆ จึงมีอิทธิพลตอการรับรูประสิทธิภาพทางการเมืองของผูถูกชักจูง การพูดชัก
จูงในทางการเมือง จะเปนการพูดดวยการทําใหบุคคลเชื่อวาตนเองมีความสามารถที่จะประกอบ
กิจกรรมทางการเมืองใหประสบความสําเร็จได 

นอกจากนี้การนําเสนอขอมูลปอนกลับ เปนกลวิธีหนึ่งที่สามารถสงเสริมใหบุคคล
มีการรับรูประสิทธิภาพทางการเมืองของตนเอง ส่ือโทรทัศนที่มีอุดมการณทางการเมืองจะนําเสนอ
ผลของการกระทําในการดําเนินกิจกรรมตางๆ ที่เกี่ยวของกับการเมือง ทําใหผูชมเชื่อวาการกระทํา
ของตนนั้นมีผลใหกิจกรรมตางๆ ทางการเมืองประสบความสําเร็จ ทําใหเพิ่มการรับรูประสิทธิภาพ
ทางการเมืองของบุคคล ดังเชน คําพูดของ สนธ ิล้ิมทองกุล “......มันพิสูจนวา วันนี้ พ.ศ.นี้ คนไทย
ที่ดูเอเอสทีวี คนไทยที่มาชุมนุม ไมใชคนไทยที่คุณจะมาหลอกเหมือนแตกอนอีกแลว ใชไมใชพี่
นอง มันเปนไปไดยังไง ในประวัติศาสตรการเมืองประเทศไทย ไมเคยมีประชาชนดําเนินการทุกส่ิง
ทุกอยางดวยตัวเอง และเปนการดําเนินการดวยสงบ สันติ แคไปลอมเฉยๆ ไมไดทํารายอะไร ใครๆ 
ทั้งส้ิน......” (2 ก.ค. 51) หรือคําพูดของ ณัฐวุฒิ ไสยเกื้อ “......ภารกิจของประชาชนวันนี้คือการ
สรางประวัติศาสตร คือการสถาปนาประเทศไทยใหเปนประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรง
เปนประมุขอยางแทจริง ใหมีประชาชน ใหมีประชาธิปไตย ใหอยูภายใตพระบารมีองคพระประมุข 
แตไมมีอํามาตยาธิปไตยไมมีอภิสิทธิ์ชนคนใดๆ เราตองการส่ิงนี้ แลวส่ิงนี้มันเกิดข้ึนแลวครับทานที่
เคารพ......” 
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หากพิจารณาจากการศึกษานี ้ การพูดชักจูงจากแกนนําถือวามีสวนสําคัญอยาง
ยิ่งที่ทําใหบุคคลเพิ่มการรับรูประสิทธิภาพทางการเมืองของตน เนื่องจากแกนนําเปนผูที่มีความรู
และมีความนาเชื่อถือ ทําใหบุคคลที่เปดรับส่ือโทรทัศนที่มีอุดมการณทางการเมือง มีความเชื่อถือ
ในขอมูลขาวสารตางๆ ที่แกนนํานําเสนอ อีกทั้งแกนนํามีการบอกที่แสดงใหผูชมเห็นถึงผลของการ
กระทําและความกาวหนาของความสามารถที่บุคคลมี ทําใหผูชมเชื่อวาการกระทําของตนเองมีผล
ใหกิจกรรมตางๆ ทางการเมืองประสบความสําเร็จ กอปรกับการเปดรับขอมูลขาวสารปริมาณมาก
จากส่ืออยางตอเนื่อง ระดับการรับรูประสิทธิภาพทางการเมืองของบุคคลจึงมีมากข้ึนตามปริมาณ
การเปดรับส่ือโทรทัศนที่มีอุดมการณทางการเมือง 

4. สภาวะทางกายและอารมณ (Physiological and Affective State) 

สภาวะทางกายและอารมณของบุคคล เปนปจจัยหนึ่งที่บุคคลนํามาเพื่อประเมิน
ความสามารถของตน เชน การตื่นเตนมากเกินไป ทําใหทํากิจกรรมไดไมด ีบุคคลจะคาดการณวา
ตนทําไดสําเร็จเมื่อภาวะทางกายปกติหรือไมเครียด การฝกใหบุคคลลดภาวะกระตุนทางอารมณ
ลงได จะชวยเพิ่มการรับรูความสามารถของตนเองและเพิ่มผลการปฏิบัติงาน ภาวะทางกายที่
กลาวถึงนี้ รวมถึงความออนลา เหนื่อย และความเจ็บปวดดวย โดยสภาวะทางกายและอารมณใน
ทางบวกจะชวยเพิ่มการรับรูความสามารถของตนเอง ในทางตรงขาม สภาวะทางกายและอารมณ
ในทางลบ เชน เจ็บปวย ปวดเมื่อย เครียด วิตกกังวล จะลดการรับรูความสามารถของตนเองลง 

ดวยความแตกตางของการนําเสนอและขอมูลขาวสารทางการเมือง ระหวาง
สถานีโทรทัศนฟรีทีวีและสถานีโทรทัศนที่มีอุดมการณทางการเมือง ยอมที่จะทําใหผูรับขอมูลและ
ขาวสารจากสถานีโทรทัศนทั้งสองประเภทมีความรูสึกในขณะรับชมที่แตกตางกัน โดยบุคคลที่เปด
รับชมส่ือโทรทัศนที่มีอุดมการณทางการเมืองจะมีความรูสึกกระตือรือรน และมีอารมณรวมในการ
ดําเนินกิจกรรมอันเกี่ยวของกับการเมือง เนื่องจากส่ือประเภทนีจ้ะใหจังหวะและน้ําเสียงในการพูด
ที่ชวยเราอารมณผูฟง ผูฟงอาจมีความกระตือรือรนในการรับฟงจึงทําใหเกิดความคิด ความเชื่อ ทํา
ใหผูชมเกิดความรูสึกมีสวนรวมในการกระทํากิจกรรมตางๆ และเปนสวนหนึ่งของเหตุการณที่เกิด 
ข้ึน ทําใหบุคคลที่เปดรับมคีวามรูสึกเชนเดียวกับผูนําเสนอ 

นอกจากนี้ การเปดรับส่ือโทรทัศนที่มีอุดมการณทางการเมืองในปริมาณที่มากข้ึน 
ยอมทีจ่ะมีการรับรูขอมูลขาวสารในปริมาณมากเชนกัน ซึ่งทําใหบุคคลเหลานี้ไดรับประสบการณ
ทางดานความรูสึกและอารมณในปริมาณมาก ดังนั้นระดับความมั่นคงทางอารมณจากการเปดรับ
ส่ือโทรทัศนที่มีอุดมการณทางการเมืองในแตละคร้ังของบุคคลเหลานี ้ อาจไมแตกตางกันมากนัก 
เมื่อเทียบกับบุคคลที่เปดรับส่ือโทรทัศนที่มีอุดมการณทางการเมืองในปริมาณนอย และโดยเฉพาะ
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อยางยิ่งบุคคลที่ไมเคยเปดรับส่ือโทรทัศนที่มีอุดมการณทางการเมือง ยอมมีสภาวะทางกายและ
อารมณที่ออนไหวงายกวาบุคคลที่เคยประสบกับเหตุการณเดิมมาบางแลว ซึ่งมผีลตอระดับการ
รับรูประสิทธิภาพทางการเมืองของบุคคลผูนั้น บุคคลที่มีการเปดรับส่ือโทรทัศนที่มีอุดมการณทาง
การเมืองในปริมาณมาก จึงมีการรับรูประสิทธิภาพทางการเมืองสูงกวาบุคคลที่เปดรับส่ือโทรทัศน
ที่มีอุดมการณทางการเมืองในปริมาณนอย และบุคคลที่ไมเคยเปดรับส่ือโทรทัศนที่มีอุดมการณ
ทางการเมือง เนื่องดวยบุคคลที่มีการเปดรับส่ือโทรทัศนที่มีอุดมการณทางการเมืองในปริมาณมาก
จะไมไดรับผลกระทบจากความรูสึกไมมั่นคงทางกายและอารมณนั่นเอง หรืออาจกลาวไดวาบุคคล
กลุมนี้เปนบุคคลที่มีความมั่นคงทั้งทางกายและอารมณในเร่ืองที่เกี่ยวกับการเมือง 

ดังนั้น การเปดรับส่ือโทรทัศนที่มีอุดมการณทางการเมืองของบุคคลนั้นอาจเปน
ส่ิงเราที่เปนกลางที่ชวยกระตุนอารมณ ความคิด และความเชื่อ บุคคลที่มีการเปดรับส่ือประเภทนี้
มากยอมจะมีความคุนเคยกับการดําเนินการทางการเมือง ทําใหสภาวะทางกายและอารมณอยูใน
ระดับปกติ บุคคลเหลานี้จึงสามารถรับรูประสิทธิภาพทางการเมืองของตนเองไดมากกวาบุคคลที่
เปดรับส่ือประเภทนี้ในปริมาณนอย หรือไมเคยเปดรับส่ือประเภทนี้เลย  

อยางไรก็ตาม การรับรูประสิทธิภาพทางการเมืองของตนเองผานการเปดรับส่ือ
โทรทัศนที่มอุีดมการณทางการเมืองนี้ อาจเกิดข้ึนจากปจจัยใดปจจัยหนึ่ง หรืออาจเกิดจากปจจัย
หลายประการผสมผสานรวมกันก็ได (Bandura, 1986) 

นอกจากนั้น ผลการศึกษาคร้ังนี้ยังสอดคลองกับการศึกษาของ Newhagen 
(1994) ที่พบวา ส่ือสามารถทํานายการรับรูประสิทธิภาพทางการเมืองของตนเองในแง
ความสามารถในการจัดการกับระบบการเมือง กลาวคือ ปริมาณการเปดรับขอมูลจากส่ือที่เพิ่มข้ึน 
มีความสัมพันธกับการประเมินประสิทธิภาพทางการเมืองของบุคคลที่เพิ่มข้ึน เชนเดียวกับ
การศึกษาของ จริญญา เจริญสุขใส (2539) ที่พบวาการเปดรับขาวสารจากส่ือมวลชนและส่ือ
บุคคลมีความสัมพันธกับการรับรูประสิทธิภาพทางการเมืองของตนเอง                                                                                                                             

สําหรับการรับรูประสิทธิภาพทางการเมืองของตนเองในองคประกอบทั้ง 4 ดาน 
พบผลการศึกษาที่สามารถอภิปรายตามปจจัย 4 ประการที่มีอิทธิพลตอการรับรูความสามารถของ
ตนเอง ดังนี ้

1. ความไววางใจทางการเมือง 

ความไววางใจทางการเมืองเปนความโนมเอียงทางดานการเมือง หรือการรับรูที่
บุคคลมีตอกิจกรรมทางการเมือง อํานาจทางการเมือง ผูใชอํานาจทางการเมือง หรือระบบ
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การเมืองทั้งหมด โดยแสดงออกในรูปของความชอบพอ และการใหความไววางใจตอบุคคลทาง
การเมือง และระบบทางการเมืองตางๆ (จริญญา เจริญสุขใส, 2539) ซึ่งกลาวไดวาการับรู
ประสิทธิภาพทางการเมืองดานความไววางใจนี้มีสาเหตุจากความเชื่อภายนอกของบุคคลนั้น โดย
เกี่ยวของกับการตอบสนองของรัฐหรือผูมีอํานาจรัฐตอความตองการของพลเมือง (อางถึงใน ศศิธร 
ยุวโกศล, 2550) ถาบุคคลมีความเชื่อภายนอกในระดับต่ํา บุคคลนั้นยอมที่จะมีความไมไววางใจ
ตอการเมือง 

ดังนั้น หากบุคคลคนหนึ่งปราศจากซึ่งความไววางใจทางการเมือง นั่น
หมายความวาบุคคลนั้นไมมีความเชื่อที่วาระบบการเมืองจะทํางานเพื่อประชาชน อาจจะนําบุคคล
คนนั้นไปสูการรับรูวาคนอ่ืนๆ ทําทุกอยางเพื่อประโยชนสวนตัวเทานั้น ซึ่งอาจจะไปหยุดยั้งการรับรู
ของบุคคลนั้นวาคนอ่ืนๆ จะทําเพื่อประโยชนสวนรวมหรือเปาหมายรวมกัน (คมสัน รัตนะสิมากูล, 
2549)  

การเปดรับส่ือโทรทัศนที่มีอุดมการณทางการเมือง ยอมเปนกลวิถีทางหนึ่งในการ
สรางความผูกพันทั้งทางจิตใจและอารมณ (ปฐม มณีโรจน, 2552) เพื่อใหบุคคลที่เปดรับส่ือ
โทรทัศนที่มีอุดมการณทางการเมืองนี้เกิดความไววางใจตอแนวคิดและอุดมการณที่ส่ือนําเสนอ ซึ่ง
ผลการศึกษา พบวาบุคคลที่เปดรับส่ือโทรทัศนที่มีอุดมการณทางการเมืองในปริมาณมาก ระดับ
การรับรูประสิทธิภาพทางการเมืองของตนเองดานความไววางใจทางการเมือง จะสูงกวาบุคคลที่
ไมเคยเปดรับส่ือโทรทัศนที่มีอุดมการณทางการเมือง และบุคคลที่เปดรับส่ือโทรทัศนที่มีอุดมการณ
ทางการเมืองในปริมาณนอย ขณะเดียวกันบุคคลที่เปดรับส่ือโทรทัศนที่มีอุดมการณทางการเมือง
ในปริมาณนอย ระดับความไววางใจทางการเมืองจะสูงกวาบุคคลที่ไมเคยเปดรับส่ือโทรทัศนที่มี
อุดมการณทางการเมือง 

โดยทั่วไป ส่ือมวลชนเปนผูสรางบรรยากาศของความคิดเห็นที่ทําใหปจเจกชนรู
แนวโนมของประชามต ิ ซึ่งบุคคลที่เปดรับส่ือโทรทัศนที่มีอุดมการณทางการเมืองยอมที่จะรับรูถึง
ขอคิดเห็นตางๆ ที่หลากหลายอันเกี่ยวของกับการเมือง ทําใหบุคคลนั้นสามารถประเมินตนเองได
วามีความชอบในความคิดเห็นดังกลาวหรือไม หากบุคคลนั้นมีความคิดเห็นเปนไปในทางเดียวกัน
หรือชอบพอกับความคิดเห็นนั้น บุคคลจะมีความรูสึกเปนสวนหนึ่งของกลุมความคิดนั้น ทําให
บุคคลไมรูสึกโดดเดี่ยวในลักษณะ “แกะดํา” หรือ “นอกคอก” กลาวคือเปนผูที่ไดชื่อวาเปนคนที่มี
ทัศนคติความคิดเห็นหรือมีความเชื่อเหมือนกับผูอ่ืนในสังคม การมีความคิดเห็นเชนเดียวกับคนหมู
มากเปรียบเสมือนหนึ่งวาไดรับความสําเร็จจากความคิดเห็นในประเด็นตางๆ ทางการเมือง ซึ่งเปน
ประสบการณที่ประสบความสําเร็จอยางหนึ่งของบุคคล อันจะสงผลตอการรับรูความสามารถของ
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เขาในอนาคต การเปนที่ยอมรับทางความคิดทางการเมืองจากกลุมคนจํานวนมาก ทําใหบุคคลมี
ความรูสึกถึงความเปนพวกพอง หรือมคีวามเปนกลุมกอนเดียวกัน ซึ่งจะนํามาซึ่งความไววางใจที่
บุคคลคนนั้นมีใหกลุม ดังนั้นบุคคลที่เปดรับส่ือโทรทัศนที่มีอุดมการณทางการเมืองในปริมาณมาก 
ยอมที่จะสามารถรับรูขอคิดเห็นตางๆ ไดหลากหลายมากกวาบุคคลที่เปดรับในปริมาณนอย และ
บุคคลที่ไมเคยเปดรับส่ือโทรทัศนประเภทนี้ จึงทําใหบุคคลเหลานี้สามารถคนหาและเล็งเห็นวา
ขอคิดเห็นทางการเมืองใดบางที่สามารถเชื่อมโยงหรือสอดคลองกับความคิดของตน บุคคลจึงรับรู
วาถึงความเปนพวกพอง ไมรูสึกวาตนมีความคิดแตกแยกไปจากผูอ่ืนในสังคม เปนสวนหนึ่งกับ
สังคม รูสึกถึงความสําเร็จที่ไดรับ ฉะนั้นระดับความไววางใจทางการเมืองของบุคคลเหลานี้จึงมีใน
ปริมาณมากดวย และเชนเดียวกัน บุคคลที่มีการเปดรับส่ือโทรทัศนในปริมาณนอยยอมที่จะไดรับรู
ขอคิดเห็นตางๆ ทางการเมืองที่แมจะมีปริมาณที่นอยกวา บุคคลที่เปดรับในปริมาณมาก แตยังมี
ปริมาณที่มากกวาบุคคลที่ไมเปดรับส่ือประเภทนี ้ จึงไมสามารถสรางประสบการณที่ประสบ
ความสําเร็จทางความคิดเห็นทางการเมืองที่จะเปนสวนหนึ่งของสังคม ระดับความไววางใจ
ทางการเมืองของบุคคลที่เปดรับนอยจึงมากกวาบุคคลที่ไมเปดรับเลย 

การสังเกตตัวแบบ เปนสาเหตุอีกประการหนึ่งที่ทําใหบุคคลสามารถสรางความ
ไววางใจทางการเมืองได ดวยการสังเกตทัศนะของคนอ่ืนหรือทัศนะที่บุคคลคิดวาเปนที่ยอมรับกัน
ทั่วไป เพื่อที่บุคคลจะสามารถสรางหรือจัดระบบความคิดทางดานการเมืองของตนใหสอดคลองกับ
ความคิดเห็นของคนหมูมาก โดยเลือกสังเกตจากคนที่มีบุคลิกลักษณะ ความสามารถ และสถานะ
ทางเศรษฐกิจสังคมใกลเคียงกับตน เพราะคนที่มีลักษณะใกลเคียงกับตนนั้นยอมจะเปนตนแบบ
ความคิดทางการเมืองที่สามารถปรับเปล่ียนความคิดตามไดงายกวา คือเมื่อตัวแบบมีพื้นฐานทาง
บุคคลที่คลายคลึงกับผูสังเกต โครงสรางทางความคิดจะมีลักษณะใกลเคียงกันหรือมีแนวทางที่
ใกลเคียงกัน ดังนั้นจึงเกิดการเลียนแบบทางความคิดเห็นทางการเมือง เพื่อใหตนเองเปนผูที่ไดรับ
การยอมรับทางความคิดเห็นจากคนหมูมาก และนํามาซึ่งความไววางใจที่ตนจะมีตอการเมือง โดย
บุคคลที่เปดรับส่ือโทรทัศนในปริมาณมากจะไดสังเกตคนในปริมาณมากเชนกันดวย ซึ่งจะชวยเอ้ือ
ประโยชนใหบุคคลนั้นไดเลือกเฟนคนที่มีบุคลิกลักษณะ ความสามารถ และสถานะทางเศรษฐกิจ
สังคมใกลกับตนมากที่สุด พรอมกันนีย้ังสามารถเลือกสรรคนที่มีความคิดทางการเมืองใกลเคียง
กับตนมากที่สุดจากจํานวนตัวแบบที่ใกลเคียงกับตนเหลานั้น เพื่องายตอการปรับเปล่ียนความคิด
ทางการเมืองที่อาจไมตองมีการปรับเปล่ียนความคิดในปริมาณมากตามความคิดของกลุม หรือไม
จําเปนจะตองปรับเปล่ียนความคิดของตนที่ขัดกับความรูสึก หรือการรับรูขอมูลหรือขอเท็จจริง ทํา
ใหไมสามารถยอมรับการเปล่ียนแปลงทางความคิดนั้นได ซึ่งจะเปนการยากที่บุคคลจะสรางความ
ไววางใจทางการเมือง ดังนั้นระดับความไววางใจทางการเมืองของบุคคล จึงเพิ่มข้ึนตามปริมาณ
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การเปดรับส่ือโทรทัศนที่มอุีดมการณทางการเมือง เพราะส่ือโทรทัศนที่มีอุดมการณทางการเมือง
จะเปนชองทางหนึ่งในการที่บุคคลจะสังเกตความคิดและทัศนคติทางการเมืองจากตัวแบบ 

สําหรับการพูดชักจูงนั้น เปนวิธีหนึ่งในการสรางความไววางใจทางการเมืองของ
บุคคล โดยการพูดที่สรางความเปนอันหนึ่งอันเดียวกันทางความคิด ความรูสึก และการกระทํา
ระหวางผูพูดนั่นคือผูนําทางความคิดที่เกี่ยวกับการเมือง และผูรับสารซึ่งก็คือผูที่เปดรับส่ือโทรทัศน
ที่มีอุดมการณทางการเมือง ทําใหบุคคลที่รับสารรูสึกวาไดรับความไววางใจจากผูพูดดวยคําพูดที่
ทําใหบุคคลนั้นรับรูวาเปนผูหนึ่งที่มีสวนรวมในการกําหนดการดําเนินการทางการเมือง อยางกรณี
การพูดในลักษณะทีว่า “....ใชมัย้ครับ พี่นองครับ....” หรือ “....เพราะใคร พี่นอง เพราะใคร พี่นอง
ครับ ปรบมือใหกับตัวเอง....” เพื่อเสริมทายคําพูดทั้งหมดทําใหบุคคลรูสึกวาส่ิงที่กระทําทัง้หมดนั้น
เปนผลจากตัวเขานั่นเอง และเมื่อไดรับความไววางใจจากผูพูดหรือผูนําเสนอแลว บุคคลจึงมอบ
ความรูสึกไววางใจใหกับผูพูดเชนกัน โดยบุคคลที่เปดรับส่ือโทรทัศนที่มีอุดมการณทางการเมืองใน
ปริมาณมากยอมจะรูสึกถึงความไววางใจที่ผูพูดมอบให มากกวาบุคคลทีเ่ปดรับส่ือในปริมาณนอย 
และบุคคลที่ไมเปดรับส่ือประเภทนี้เลย เพราะไดรับความไววางใจจากผูพูดมากตามความถี่จาก
การเปดรับส่ือโทรทัศนประเภทนี้ บุคคลทีม่ีการเปดรับส่ือโทรทัศนที่มีอุดมการณทางการเมืองมาก
จึงสามารถสรางความไววางใจทางการเมืองในแนวทางเดียวกันกับที่ส่ือโทรทัศนนําเสนอได และมี
ปริมาณมากกวาบุคคลที่เปดรับในปริมาณนอย และไมเคยเปดรับส่ือโทรทัศนประเภทนีเ้ลย ซึ่งผูที่
เปดรับส่ือโทรทัศนที่มีอุดมการณทางการเมืองในปริมาณนอย จะไดรับความไววางใจและสามารถ
มอบความไววางใจทางความคิดในทางการเมืองในระดับที่นอย แตมากกวาบุคคลที่ไมเคยเปดรับ
ส่ือโทรทัศนประเภทนี้ เนื่องจากบุคคลที่ไมไดเปดรับนี้จะไมเห็นวาการเขารวมของตนเปนส่ิงที่ไร
ประโยชน คือคิดวาในฐานะของบุคคลคนหนึ่ง แมจะเขารวมทางการเมืองก็ไมอาจทําอะไรไดเลย 
เชน ไมอาจเปล่ียนทิศทางการเมืองได คิดวาพลังทางการเมืองเปนส่ิงสุดวิสัยที่เขาจะทําอะไรได 
หรืออาจคิดวาการเขารวมของเขาไมไดรับการเอาใจใสจากใคร (ศิริกุล ลือกิติไกร, 2541) แตหาก
บุคคลเหลานี้เปดรับส่ือโทรทัศนที่มีอุดมการณทางการเมือง ยอมจะไดรับขอมูลปอนกลับที่สงเสริม
ใหกําลังใจถึงผลที่ได และไดรับความไววางใจในการเลือกที่จะดําเนินการทางการเมืองอยางไร จึง
เห็นความสําคัญวาการเมือง สามารถไววางใจทางการเมืองได 

ในดานสภาวะทางกายและอารมณนั้น ตามที่ Graber (อางถึงใน ศศิธร ยุวโกศล, 
2550) ไดกลาววาบุคคลจะใหความสนใจกับขอมูลที่เปนประโยชนตอการดําเนินชีวิต รวมถึงขอมูล
ที่ใหความพึงพอใจทางจิตใจดวย ซึ่งบุคคลที่ไมเปดรับส่ือโทรทัศนที่มีอุดมการณทางการเมืองนี้
อาจรูสึกขาดส่ิงกระตุนทางการเมือง โดยรูสึกวาเนื้อหาทางการเมืองไมนาสนใจ เปนส่ิงไมทาทาย
อยากใหเขารวม เนื่องจากบุคคลเหลานี้ไมไดรับขอมูลขาวสาร รวมทั้งการนําเสนอที่แตกตางที่ได
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จากการเปดรับส่ือโทรทัศนที่มีอุดมการณทางการเมือง ระดับการรับรูขอมูลขาวสารทางการเมืองที่
มปีริมาณมากเพียงพอ ยอมจะเปนแนวทางหนึ่งที่ทําใหบุคคลสามารถเชื่อใจและไววางใจทางการ
เมืองได เพราะบุคคลรูสึกมสีวนรวมหรือมอีารมณรวม และดวยการนําเสนอของส่ือโทรทัศนที่มี
อุดมการณทางการเมืองที่เนนแนวคิดการเมืองของกลุมตนเอง บุคคลที่เปดรับส่ือโทรทัศนประเภท
นี้จึงเปนผูที่มีความคิดเห็นทางการเมืองเชนเดียวกับแนวคิดที่ส่ือโทรทัศนนําเสนอ บุคคลเหลานี้จึง
สามารถมีสวนรวมทางความคิดและอารมณรวมไดงาย เมื่อรูสึกเปนสวนหนึ่งของกลุมคนหมูมากก็
จะเกิดความไววางใจในเพื่อนมนุษยกลุมเดียวกันที่มีความคิดตางๆ นําไปสูความไววางใจใน
แนวคิดทางการเมืองอันเดียวกัน กลายมาเปนความไววางใจทางการเมือง คือมีการรับรูวาตนเปน
สวนหนึ่งของระบบการเมือง จึงมีความสําคัญเทียบเทากับคนทุกคนที่สามารถสงผลใหเกิดการ
เปล่ียนแปลงทางการเมืองได 

2. ความรูความเขาใจทางการเมือง 

การเปดรับส่ือเปนหนทางหนึ่งที่จะทําใหบุคคลมีความรูเพิ่มมากข้ึน ซึ่ง ชารล เค 
อัทคิน (1973 อางถึงใน สุธาสิน ีไกรฤกษ, 2542) ไดกลาวถึงความสําคัญของการเปดรับขาวสารไว
วา บุคคลยิ่งเปดรับขาวสารมากยิ่งมีหูตากวางไกล มีความรู ความเขาใจสภาพแวดลอม และเปน
คนที่มีความทันสมัยทันตอเหตุการณมากกวาบุคคลที่เปดรับขาวสารนอย โดยการเปดรับส่ือของ
บุคคลก็สามารถนําไปสูความรูความเขาใจทางการเมืองเชนเดียวกัน ดังที่พบในการศึกษาของ 
Atkin และคณะ (1974 อางถึงใน ศศิธร ยุวโกศล, 2550) เชนเดียวกับงานวิจัยของ Lerner (1976 
อางถึงใน จริญญา เจริญสุขใส, 2539) ที่พบวา การเปดรับขาวสารทางการเมืองจากส่ือมวลชนมี
สวนชวยเพิ่มพูนความรูความเขาใจของบุคคลในทางการเมือง นอกจากนี้ การศึกษาของ จริญญา 
เจริญสุขใส (2539) ก็พบเชนกันวา เยาวชนมีความรูความเขาใจทางการเมืองในระดับปานกลาง 
ซึ่งมีความสัมพันธกับการเปดรับขาวสารทางการเมืองจากส่ือมวลชนในระดับปานกลางเชนกัน 

โดยทั่วไป การศึกษาในเร่ืองความสัมพันธระหวางการเปดรับส่ือกับความรูความ
เขาใจทางการเมือง สวนใหญพบวาการเปดรับหนังสือพิมพมีสหสัมพันธทางบวกกับความรูความ
เขาใจในการดําเนินกิจกรรมทางการเมือง สูงกวาการเปดรับขาวโทรทัศน (เสถียร เชยประทับ, 
2552) แมวาการเปดรับขอมูลขาวสารทางการเมืองผานโทรทัศน ระดับความรูความเขาใจทาง
การเมืองจะนอยกวาการเปดรับส่ือประเภทหนังสือพิมพ แตอยางนอยที่สุด การเปดรับส่ือโทรทัศน
มีความสัมพันธกับระดับความรูความเขาใจทางการเมือง เนื่องจากส่ือโทรทัศนที่มีอุดมการณทาง
การเมืองทําใหบุคคลรับรูขอมูลขาวสาร ความรู ในเนื้อหาขาวสารผานทางรายการตางๆ เชน 
รายการขาว รายการวิเคราะหสถานการณทางการเมือง รวมทั้งบทวิเคราะห และบทสัมภาษณ
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นักการเมืองตางๆ ลวนมีสวนในการเสริมสรางความรูความเขาใจทางการเมืองใหแกบุคคลได ทํา
ใหบุคคลมีความรูความเขาใจขอเท็จจริงทางการเมืองการปกครอง  

ลักษณะของบุคคลที่มีความรูความเขาใจทางการเมือง จะเปนผูที่มีความเขาใจถึง
ความจริงตางๆ ในทางการเมือง เชน รัฐธรรมนูญวาอยางไร รัฐบาล สภาผูแทนราษฎรประชาชนมี
สิทธิและหนาที่ทางการเมืองอยางไร บุคคลประเภทนี้มีแนวโนมที่จะเขาไปมีสวนรวมทางการเมือง
มากกวาผูที่ไมมีความรูความเขาใจทางการเมือง เพราะบุคคลสามารถรับรูถึงความมีประสิทธิภาพ
ทางการเมืองของตนเอง (ณรงค สินสวัสดิ์, 2518) ซึ่งสอดคลองกับผลการศึกษาที่พบในคร้ังนี้ นั่น
คือ ระดับความรูความเขาใจทางการเมืองในบุคคลที่เปดรับส่ือโทรทัศนที่มีอุดมการณทางการเมือง
ในปริมาณมาก จะมมีากกวาบุคคลที่ไมเคยเปดรับส่ือโทรทัศนประเภทนี้ และบุคคลทีเ่ปดรับส่ือ
โทรทัศนประเภทนีใ้นปริมาณนอย ขณะเดียวกันบุคคลทีม่ีการเปดรับส่ือโทรทัศนที่มีอุดมการณทาง
การเมืองนอย ระดับความรูความเขาใจทางการเมืองจะสูงกวาบุคคลที่ไมเคยเปดรับส่ือโทรทัศนที่มี
อุดมการณทางการเมือง 

จากที่ไดกลาวไปแลววา การเปดรับส่ือโทรทัศนที่มีอุดมการณทางการเมืองทําให
บุคคลมีความรูความเขาใจทางการเมืองเพิ่มข้ึน นั่นหมายความวาบุคคลนี้รูสึกประสบความสําเร็จ
จากขอมูลที่ไดรับ กลาวคือบุคคลเปดรับขาวสารทางการเมืองผานส่ือโทรทัศนที่มีอุดมการณทาง
การเมือง เพื่อแสวงหาขาวสารสําหรับการสรางความรูและความมั่นใจในขอมูลที่ไดรับ นั่นเปนการ
ลดความไมรูที่เกี่ยวกับการเมืองของบุคคลคนนั้น เมื่อบุคคลเปดรับส่ือโทรทัศนที่มีอุดมการณทาง
การเมือง ยอมสามารถสนองความตองการของบุคคลคนนั้นได ทําใหบุคคลนั้นรูสึกประสบ
ความสําเร็จจากการเปดรับส่ือโทรทัศนที่มีอุดมการณทางการเมือง เปนผลใหบุคคลนั้นมีความรู
ความเขาใจทางการเมือง โดยบุคคลที่เปดรับส่ือโทรทัศนที่มีอุดมการณทางการเมืองในปริมาณ
มาก ยอมที่จะรูสึกประสบความสําเร็จจากขอมูลที่บุคคลไดรับมากกวาบุคคลที่เปดรับส่ือโทรทัศน
ประเภทนี้ในปริมาณนอย และบุคคลที่ไมเปดรับส่ือโทรทัศนประเภทนี้เลย สวนบุคคลที่เปดรับใน
ปริมาณนอยก็จะรูสึกประสบความสําเร็จในปริมาณที่นอย แตการรับรูความสําเร็จนี้ยอมที่จะมี
มากกวาบุคคลที่ปดกั้นไมรับส่ือโทรทัศนที่มีอุดมการณทางการเมือง 

สําหรับการสังเกตตัวแบบในดานความรูความเขาใจนั้น บุคคลที่มีการเปดรับส่ือ
โทรทัศนที่มีอุดมการณทางการเมือง จะสามารถเหน็วาตัวแบบที่มีบุคลิกลักษณะ และสถานะทาง
เศรษฐกิจสังคมใกลเคียงกับตนเองนั้นมีความสามารถในการเรียนรู หรือมีศักยภาพที่จะเพิ่มพูน
ความรูทางการเมืองในดานใดไดบาง หรือสามารถประเมินทักษะความสามารถของตนเองโดย
เทียบเคียงกับบุคคลที่ตนเลือกเปนตัวแบบ เพื่อที่จะประเมินวาตนมีความสามารถเพียงพอที่จะทํา
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ความรูความเขาใจทางการเมืองในระดับใด ปริมาณที่บุคคลที่เปดรับส่ือโทรทัศนที่มีอุดมการณทาง
การเมืองจะทําใหบุคคลมีความรูความเขาใจทางการเมืองแตกตางกัน นั่นเพราะบุคคลที่เปดรับส่ือ
โทรทัศนที่มีอุดมการณทางการเมืองในปริมาณมากจะเห็นตัวแบบในจํานวนที่มากตามดวย ทําให
บุคคลนั้นไดเห็นตัวแบบที่มีความรูความเขาใจทางการเมืองในหลายระดับ เปนผลใหบุคคลคนนั้น
สามารถประเมินศักยภาพของเขาในการสรางความรูความเขาใจทางการเมืองสําหรับตนเอง แตผูที่
เปดรับส่ือโทรทัศนที่มีอุดมการณทางการเมืองในปริมาณนอย ยอมที่จะเห็นตัวแบบที่มีระดับความ 
รูความเขาใจทางการเมืองที่แมจะมีหลายระดับ หากเทียบกับบุคคลที่ไมมีการเปดรับส่ือโทรทัศนที่
มีอุดมการณทางการเมือง แตความหลากหลายของระดับความรูความเขาใจทางการเมืองนั้นจะมี
นอยกวาผูที่เปดรับส่ือโทรทัศนทีม่ีอุดมการณทางการเมืองในปริมาณมาก จึงทําใหบุคคลที่เปดรับ
นอยมีความจํากัดทางดานการเลือกสรรตัวแบบเพื่อการสังเกตความรูความเขาใจทางการเมือง ซึ่ง
อาจทําใหบุคคลนั้นเลือกตัวแบบที่มีระดับความรูความเขาใจทางการเมืองนอย ทั้งๆ ที่บุคคลนั้นมี
ศักยภาพที่จะสามารถเรียนรูเกี่ยวกับการเมืองไดมากกวาที่ตัวแบบสามารถกระทําได หรืออาจทํา
ใหบุคคลนั้นเลือกตัวแบบที่มีระดับความรูความเขาใจทางการเมืองมาก ซึ่งเปนการเลือกสรรตัว
แบบที่ไมเหมาะกับความสามารถของตนเอง จึงไมอาจมีความรูความเขาใจทางการเมืองไดอยางมี
ประสิทธิภาพตามศักยภาพของเขา 

โดยทั่วไป ส่ือโทรทัศนที่มีอุดมการณทางการเมืองจะนําเสนอขอมูลขาวสารในเชิง
ลึก ลักษณะการนําเสนอจะนําเสนอโดยการเปรียบเทียบ ซึ่งจะมีการหวานลอมใหทุกคนเชื่อใน
ขอมูลที่ตนนําเสนอ อาจจะใชพุทธศาสนสุภาษิต หรือคําคมตางๆ ในการชวยเสริมใหคําพูดที่ตน
พูดนั้นมคีวามนาเชื่อถือ และเนนย้ําใหทุกคนเขารวม หรือเห็นดวยกับส่ิงใดส่ิงหนึ่งที่เปนประเด็น
ทางการเมือง เชน คําพูดของ  

สมศักดิ์ โกศัยสุข “......ในพุทธศาสนสุภาษิต คนฉลาดเปนผูเสียสละ ถาเอา
ทฤษฎีพุทธสุภาษิตมาจับ ทักษิณไมไดฉลาด แตเปนคนทําทุกอยางเพื่อตัวเอง และครอบครัว และ
พวกพอง คนฉลาดตองเสียสละ พี่นองจําไว พวกเราตางหากละที่เปนคนฉลาด เพราะเราเสียสละ 
เห็ยมั้ย ชีวิตทั้งชีวิต อายุเปนแตเพียงตัวเลข ชายหญิงไมสําคัญ ภาคเหนือ ภาคอีสาน ภาคกลาง 
ภาคใตไมใชปญหา แตปญหาคือเราหลอหลอมดวงใจเปนหนึ่งเดียวที่จะสูกับนักการเมืองชั่ว ใชมั้ย
พี่นอง นี่คือสัจจะ แลวพี่นองไมตองหว่ันไหว จําผมไวเลยวา เราแพไมเปน อยาเรารอน อยาตกใจ 
อยาตื่นตูม นักตอสูนั้น ยืนใหนิ่ง เทาสองเทาเหยียบธรณีใหเต็ม หายใจอยางสบายๆ เร่ืองเล็กๆ 
นอยๆ อยางที่คุณสุวัฒนก็พูดแลว เดี๋ยวทุกอยางก็มีการเปล่ียนแปลง เมื่อเราถูกตอง ทุกอยางเรา
ตองกลาพิสูจน นักตอสูตองไมกลัวความเจ็บปวดใชมั้ย อยาครวญ อยาบน เจอภัยมายิ้มเยาะ มา 
เขามา เขามาอีก เราไมกลัว เราจะเดินขามไปใหด.ู.....” (30 พ.ค. 51) 
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หรือคําพูดของ จตุพร พรหมพันธุ “......พี่นองที่รักทั้งหลายเพราะฉะนั้นพี่นองคน
เส้ือแดงใหสบายใจไดวา บานเมืองนี้มันจะไมมีผลกระทบใดๆ จากการชุมนุมของคนเส้ือแดง คน
เส้ือแดงเคาตองการความยุติธรรม ตองการใหบานเมืองนี้มีมาตรฐานเดียว ไมตองการ            
อํามาตยาธิปไตย ที่เอาเปรียบสมคบกับนายทุนบุกรุกปาสงวน เหมือนที่เรามาที่ธนาคารกรุงเทพ
แหงนี้......” 

นอกจากนี้ดวยคําพูดของบุคคลที่มีความนาเชื่อถือ มีความรูในส่ิงที่พูดยอมที่จะ
สามารถโนมนาว ชักจูงใหผูรับสารมีความรูความเขาใจในประเด็นที่พูดไดดีกวา ดังเชนคําพูดของ 
สุวัตร อภัยภักดิ์ ที่เปนทนายความซึ่งมีความรูทางดานกฎหมาย ดังนั้นส่ิงที่บุคคลทานนี้พูดใน
ประเด็นที่เกี่ยวกับกฎหมายในการจับบุคคลที่เปนนักการเมืองที่กระทําผิด จึงมีความนาเชื่อถือและ
สามรถทําใหผูฟงคลอยตาม และสรางองคความรูความเขาใจดานกฎหมายที่เกี่ยวกับการเมืองได   
เชน 

 “...เพราะฉะนั้นสิทธิของประชาชนตามกฎหมายรัฐธรรมนูญมาตรา 63 ขอ
อนุญาตอานใหฟง บุคคลยอมมีเสรีภาพในการชุมนุมโดยสงบ ปราศจากอาวุธ การจํากัดเสรีภาพ
ตามวรรค1 จะกระทํามิได การที่เรามาชุมนุมนี ้โดยสงบปราศจากอาวุธ...คุณเปนหัวหนารัฐบาล
คุณทําอะไรบาง คุณละเมิดกฎหมายไดตลอดมา เคาใหคุณมาปกครองบานเมือง แตคุณจะมาแก
กฎหมายรัฐธรรมนูญ ก็บอกบานเมืองกําลังไปดีแลว ไปดีแลวก็อยาแกกฎหมายรัฐธรรมนูญซิ 
พันธมิตรเราก็เตือนแลวอยาแกนะ อยาแกนะ วันไหนยื่น วันนั้นเดินขบวน รูอยูแลววาเขากําลังจะ
ทําอะไร อยางนี้แปลวาหัวหนารัฐบาลยั่วยุเราใชมั้ยพี่นอง ถาหากมีการสลายการชุมนุมคุณสมัคร
จะเปนจําเลยที่1 ทันท ีและจะตองติดคุกหัวโตเพราะไมปฏิบัติตามกฎหมายรัฐธรรมนูญ...” (31 
พ.ค.51) 

หรือ “...เมื่อวานนี้ที่คุณเฉลิมส่ังในการประชุมทางไกลไปถึงผูวาราชการจังหวัด
ทั้งหมดนั้น แสดงใหเห็นวาคุณเฉลิมนั้นกระทําความผิดทั้งทางแพงและทางอาญา และผิด
กฎหมายรัฐธรรมนูญไปเรียบรอยแลว...ในประเด็นนี้อยากจะพูดกับพอแมพี่นอง เร่ืองเอเอสทีวีนั้น 
กราบเรียนพอแมพี่นองไดเลย พอแมพี่นองจําไดใชมั้ยครับวาศาลคุมครองชั่วคราวจนกระทั่งตัดสิน
ชนะคดีมา...ความผิดอันยิ่งใหญของมท.1 ในคร้ังนี้ คือผิดกฎหมายรัฐธรรมนูญ แตเดิมสมัยกอน
เอเอสทีวีที่เราไดรับความคุมครองมาแลวตัดสินชนะคดี ตอนนั้นกฎหมายรัฐธรรมนูญ 2540 ซึ่งยัง
ไมใหสิทธิมากเทา 2550 ฉบับนี้ ฉบับที่ใหสิทธิเสรีภาพประชาชนอยางมากที่สุด ผมจะกราบเรียน
พอแมพี่นองดังตอไปนี้ กฎหมายรัฐธรรมนูญที่อยูในสวนที่7วาดวยเสรีภาพในการแสดงความ
คิดเห็นของบุคคลและส่ือมวลชน มาตรา45 บัญญัติไววาบุคคลยอมมีเสรีภาพในการแสดงความ
คิดเห็น การพูด การเขียน การพิมพ การโฆษณา และการส่ือความหมายโดยวิธีอ่ืน การจํากัด
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เสรีภาพตามวรรค1 จะกระทํามิได...และตอมาวรรคที่3 การส่ังปดกิจการหนังสือพิมพหรือ
ส่ือมวลชนอ่ืน เพื่อลิดรอนเสรีภาพตามมาตรานี้จะกระทํามิได...” (14 ม.ิย.51) 

คําพูดเหลานี้ลวนเปนคําพูดที่จะชวยทําใหบุคคลมีมุมมองทางการเมืองที่แตกตาง 
จึงสามารถสรางความรูความเขาใจทางการเมืองตามแนวทางของตนเองได ซึ่งบุคคลที่ไมเคยมีการ
เปดรับส่ือโทรทัศนที่มีอุดมการณทางการเมือง การมีความรูความเขาใจในประเด็นทางการเมืองที่มี
หลากหลายมุมมองยอมมีนอยกวาบุคคลที่เปดรับส่ือโทรทัศนที่มีอุดมการณทางการเมือง ซึ่งบุคคล
ที่เปดรับส่ือโทรทัศนประเภทนี้ในปริมาณมาก ยอมเปดประสบการณในมุมมองทางการเมืองทีม่ี
ประเด็นหลากหลายมากกวาบุคคลที่เปดรับส่ือโทรทัศนประเภทนี้ในปริมาณนอย ดังนั้นความรู
ความเขาใจทางการเมืองของบุคคลกลุมนี้ จึงมีมากกวาบุคคลที่เปดรับส่ือโทรทัศนที่มีอุดมการณ
ทางการเมืองในปริมาณนอย 

ดังที่ไดกลาวไปแลวถึงความแตกตางระหวางการนําเสนอของสถานีโทรทัศนทั้ง 2 
ประเภท คือสถานีโทรทัศนฟรีทีวีกับสถานีโทรทัศนที่มีอุดมการณทางการเมือง ซึ่งในความคิดเห็น
ของผูที่เปดรับส่ือโทรทัศนทั้ง 2 ประเภท เห็นวาการนําเสนอขอมูลขาวสารของสถานีโทรทัศนที่มี
อุดมการณทางการเมืองจะมกีารนําเสนอในเชิงลึก กลาเสนอขอมูลขาวสารที่มีความโนมเอียงทาง
ฝายตนเอง มีอิสระในการนําเสนอโดยไมตองเกรงกลัวตอฝายใด และไมมีขอจํากัดในเร่ืองของเวลา
ในการนําเสนอ สวนการนําเสนอของสถานีโทรทัศนฟรีทีวีนั้นมีขอจํากัดของเนื้อหา เนื่องจากตองมี
ความเปนกลาง อีกทั้งในดานเวลาสําหรับออกอากาศ ดังนั้นบุคคลที่ไมเคยเปดรับส่ือโทรทัศนที่มี
อุดมการณทางการเมือง จึงไดรับขอมูลขาวสารทางดานการเมือง ไมสามารถแยกแยะประเด็น
ตางๆ ไดอยางชัดเจน เมื่อไดรับรูขอมูลขาวสารใหมๆ จึงอาจเกิดความรูสึกสับสนจากขอมูล
ขาวสารที่ไดรับ กลาวคือมีความผิดปกติในสภาวะทางกายและอารมณ จึงไมอาจสรางองคความรู
ความเขาใจทางการเมืองไดอยางแตกประเด็น และมีมุมมองที่หลากหลายไดมากกวาบุคคลที่มี
การเปดรับส่ือโทรทัศนที่มีอุดมการณทางการเมือง ฉะนั้นบุคคลที่ไมเคยมีการเปดรับส่ือโทรทัศนที่
มีอุดมการณทางการเมืองจึงมีระดับความรูความเขาใจทางการเมือง นอยกวาบุคคลที่เปดรับส่ือ
โทรทัศนประเภทนี ้

3. ความเชื่อในความสามารถที่จะสนับสนุนทางการเมือง 

ความสามารถที่จะสนับสนุนทางการเมืองของบุคคล เปนการประกอบกิจกรรม
ตางๆ ของบุคคลที่มีผลตอการรักษาระบบการเมือง ทําใหระบบการเมืองดํารงอยูได กิจกรรม
เหลานี้เปนเหมือน “กาวทางการเมือง (Political glue)” สําหรับระบบ เชน การชําระภาษี การ
ปฏิบัติตามกฎหมาย การสนับสนุนอุดมการณของชาติ เปนตน อาจกลาวไดวา กิจกรรมเหลานี้คือ
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การทําหนาที่ของพลเมืองดี (เสถียร เชยประทับ, 2552) ซึง่การรับรูในความสามารถของตนเองที่จะ
สนับสนุนทางการเมืองยอมเปนประโยชนตอกระบวนการทางการเมือง 

กิจกรรมที่สนับสนุนทางการเมืองนั้นอาจเปนกิจกรรมที่เปนทางการ ซึ่งไดแก การ
ลงคะแนนเสียงเลือกตั้ง การเปนสมาชิกกลุมตางๆ ที่เกี่ยวของกับการเมือง เชน ขบวนการตางๆ  
พรรคการเมือง กลุมอิทธิพล กลุมผลประโยชน เปนเจาหนาที่ของสถาบันทางการเมือง และ
กิจกรรมที่ไมเปนทางการที่ประกอบดวยการอภิปรายทางการเมือง หรือการเขารวมรับฟงเหตุการณ
ทางการเมือง การชักชวนทางการเมืองของบุคลากรที่ปฏิบัติหนาที่ในทางการเมือง หรือสมาชิกของ
กลุมการเมือง (ศิริกุล ลือกิติไกร, 2541) ดังนั้นการเปดรับส่ือโทรทัศนที่มีอุดมการณทางการเมือง
จึงเปนการสนับสนุนทางการเมืองอยางหนึ่งของบุคคล 

สําหรับการศึกษาคร้ังนี้ พบวาบุคคลที่มีการเปดรับส่ือโทรทัศนที่มีอุดมการณทาง
การเมืองตางกัน มีความเชื่อในความสามารถทีจ่ะสนับสนุนทางการเมืองแตกตางกัน แมวาใน
การศึกษานี้จะวัดการสนับสนุนทางการเมืองในดานความเชื่อในความสามารถของตนเอง ไมไดวัด
จากพฤติกรรมที่สนับสนุนทางการเมือง แตสามารถสะทอนใหเห็นไดวาการเปดรับส่ือโทรทัศนที่มี
อุดมการณทางการเมือง เปนแนวทางหนึ่งที่สัมพันธกับความคิดเห็นที่จะสนับสนุนทางการเมือง
ของบุคคล ซึ่งแนวโนมที่บุคคลนั้นจะแสดงออกมาเปนพฤติกรรมได ข้ึนอยูกับแรงเสริมที่บุคคลนั้น
จะไดรับตามทฤษฎีการเรียนรูของ Bandura  

ระดับความเชื่อในความสามารถที่จะสนับสนุนทางการเมืองของบุคคล จะมีมาก
ข้ึนเมื่อมีการเปดรับส่ือโทรทัศนที่มีอุดมการณทางการเมืองมากข้ึน โดยบุคคลที่เปดรับส่ือโทรทัศน
ที่มีอุดมการณทางการเมืองในปริมาณมาก จะรับรูประสิทธิภาพทางการเมืองของตนดานความเชื่อ
ในความสามารถที่จะสนับสนุนทางการเมือง สูงกวาบุคคลที่ไมเคยเปดรับและเปดรับส่ือโทรทัศนที่
มีอุดมการณทางการเมืองในปริมาณนอย ขณะทีบุ่คคลที่มีการเปดรับส่ือโทรทัศนที่มีอุดมการณ
ทางการเมืองนอย ระดับความเชื่อในความสามารถที่จะสนับสนุนทางการเมืองจะสูงกวาบุคคลที่
ไมเคยเปดรับส่ือโทรทัศนที่มีอุดมการณทางการเมือง 

ทั้งนี้บุคคลที่เปดรับส่ือโทรทัศนที่มีอุดมการณทางการเมือง อาจมีประสบการณที่
ประสบความสําเร็จจากการเปดรับชมส่ือโทรทัศนประเภทนี้ เนื่องจากการไดนั่งรับชมผานโทรทัศน
ก็ถือเปนกิจกรรมที่ไมเปนทางการซึ่งแสดงถึงการสนับสนุนทางการเมืองอยางหนึ่ง โดยบุคคลกลุม
นี้อาจจะมีพฤติกรรมระหวางการเปดรับส่ือ ดังที่ไดกลาวไปแลววาสัดสวนของบุคคลที่เปดรับส่ือ
โทรทัศนที่มีอุดมการณทางการเมืองมากจะมีพฤติกรรมที่แสดงออกถึงความตั้งใจขณะที่รับชม สูง
กวาสัดสวนของบุคคลที่เปดรับส่ือโทรทัศนที่มีอุดมการณทางการเมืองในปริมาณนอย การแสดง
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พฤติกรรมที่แสดงออกถึงความตั้งใจขณะที่รับชมนี้ ทําใหบุคคลคนนั้นรูสึกถึงความสําเร็จที่ไดรับ
จากการสนับสนุนทางการเมืองของตน มีความรูสึกวาไดรับความสําเร็จรวมไปกับกลุมคนที่มีความ
คิดเห็นทางการเมืองเชนเดียวกับตน ซึ่งระดับความรูสึกที่ประสบความสําเร็จนี้ยอมจะเพิ่มข้ึนตาม
ปริมาณการเปดรับส่ือโทรทัศนประเภทนี้ บุคคลที่มีปริมาณการเปดรับส่ือโทรทัศนที่มีอุดมการณ
ทางการเมืองสูง ยอมที่จะไดรับรูถึงความสําเร็จจากการสนับสนุนทางการเมืองไดบอยคร้ังมากกวา
บุคคลที่เปดรับส่ือโทรทัศนที่มีอุดมการณทางการเมืองในปริมาณนอย และแนนอนวาบุคคลที่ไม
เคยเปดรับส่ือโทรทัศนที่มีอุดมการณทางการเมือง ยอมจะไมรับรูถึงความสําเร็จจากการสนับสนุน
ทางการเมืองของตน 

ในดานการสังเกตตัวแบบนี้ บุคคลที่มีการเปดรับส่ือโทรทัศนที่มีอุดมการณทาง
การเมืองยอมเห็นพฤติกรรมในการสนับสนุนทางการเมืองจากคนที่ออกผานส่ือโทรทัศน ทั้งที่เปน
แกนนํา ผูอภิปรายบนเวท ีและผูเขารวมฟงการอภิปรายในสถานที่จัดอภิปราย ซึ่งบุคคลที่เปดรับนี้
จะเลือกสังเกตพฤติกรรมการสนับสนุนทางการเมืองเฉพาะบุคคลที่มีลักษณะใกลเคียงกับตน เพื่อ
จะไดประเมินตนเอง และเลือกกระทําพฤติกรรมตามตัวแบบที่ตนพิจารณาแลววามลัีกษณะคลาย 
คลึงกับตน ซึ่งจํานวนของตัวแบบที่สังเกตจากส่ือโทรทัศนที่มีอุดมการณทางการเมืองนี้ ยอมที่จะ
เพิ่มข้ึนตามความถี่ของการเปดรับส่ือโทรทัศนที่มีอุดมการณทางการเมืองของบุคคล โดยจํานวน
ตัวแบบที่มีปริมาณมาก จะทําใหบุคคลเห็นตัวเลือกสําหรับตัวแบบที่มีลักษณะทั้งทางดานบุคลิก 
ความสามารถ และสถานะทางสังคมทีห่ลากหลายมากยิ่งข้ึน เปนผลใหบุคคลสามารถเลือกตัว
แบบที่ตนคิดวาใกลเคียงกับตนมากที่สุดเพื่อการเทียบเคียงความสามารถ ระดับความเชื่อในความ 
สามารถที่จะสนับสนุนทางการเมืองจึง สูงกวาบุคคลที่มีการเปดรับส่ือโทรทัศนที่มีอุดมการณทาง
การเมืองในปริมาณนอย โดยเฉพาะบุคคลที่ไมเปดรับส่ือโทรทัศนที่มีอุดมการณทางการเมืองเลย 

การพูดชักจูงในดานการสนับสนุนทางการเมือง สวนใหญจะเกร่ินนําถึงวิธีที่เปน
ประโยชนตอการดําเนินการทางการเมือง ซึ่งจะทําใหบุคคลที่เปดรับส่ือโทรทัศนที่มอุีดมการณทาง
การเมืองทราบวาพฤติกรรมใดบางที่จะมีผลตอการเมือง และดวยการพูดชักจูงที่ทําใหบุคคลที่
เปดรับส่ือรูสึกวาตนเองเปนผูหนึ่งที่ทําใหเกิดการเปล่ียนแปลงทางการเมือง กลาวคือเปนการพูดใน
ลักษณะที่ใหความมั่นใจกับบุคคลที่เปดรับวาเปนส่ิงที่ดี และทําใหเกิดการเปล่ียนแปลงในอนาคต 
ซึ่งการเปล่ียนแปลงนี้เปนการเปล่ียนแปลงไปในทางที่ดี ที่จะกอใหเกิดประโยชนกับกระบวนการ
ทางการเมือง บุคคลที่เปดรับส่ือโทรทัศนประเภทนี้จึงรูสึกวาตนเองมีความสามารถที่จะสนับสนุน
กิจกรรมทางการเมือง  
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ดังที่กลาวแลวในขางตน สําหรับสภาวะทางกายและอารมณซึ่งเปนปจจัยหนึ่งที่
สงผลตอการรับรูความสามารถของบุคคล นั่นคือบุคคลที่มีการเปดรับส่ือโทรทัศนมีอุดมการณทาง
การเมืองจะมีความรูสึกกระตือรือรน และมีอารมณรวมกับการดําเนินกิจกรรมทางการเมืองตางๆ 
ของกลุม เนื่องจากส่ือประเภทนี้จะใหจังหวะและน้ําเสียงในการพูดที่ชวยเราอารมณผูฟง ผูฟงอาจ
มีความกระตือรือรนในการรับฟงจึงทําใหเกิดความคิด ความเชื่อ ทําใหผูชมเกิดความรูสึกมีสวน
รวมในการกระทํากิจกรรมตางๆ และเปนสวนหนึ่งของเหตุการณที่เกิดข้ึน ทําใหบุคคลที่เปดรับมี
ความรูสึกเชนเดียวกับผูนําเสนอ บุคคลที่เปดรับส่ือโทรทัศนที่มีอุดมการณทางการเมืองประเภทนี้
จึงรูสึกวาการไดรวมรับฟงอภิปรายผานทางโทรทัศน เปนกิจกรรมหนึ่งที่จะชวยสนับสนุนระบบ
การเมืองได 

4. ความเชื่อในความสามารถที่จะเรียกรองผลประโยชน 

การเรียกรองผลประโยชน คือกระบวนการทีบุ่คคลหรือกลุมบุคคลแสดงออกซึ่งขอ
เรียกรองตามความตองการตอผูตัดสินใจทางการเมือง กระบวนการนี้เปนกระบวนการที่จําเปนใน
การที่ระบบการเมืองจะดําเนินไปไดโดยราบร่ืน เพราะเปนวิธีการตีแผใหเห็นถึงความตองการของ
กลุมคนตางๆ ที่อาจมีความขัดแยงกันใหผูตัดสินใจทางการเมืองไดรับรูและหาทางตอบสนองให
เหมาะสม ซึ่งหากทําไดดีก็จะปองกันมิใหความขัดแยงปรากฏชัดข้ึน โดยการชวงชิงที่จะทําการ
ประนีประนอมผลประโยชนระหวางกลุมคนเสียกอน (พฤกธิสถาน ชุมพล, 2552) 

จากการสัมภาษณเชิงลึกเกี่ยวกับความคิดเห็นที่มีตอการเมืองในปจจุบัน สะทอน
ใหเห็นวา กลุมตัวอยางทีเ่ปดรับส่ือโทรทัศนที่มีอุดมการณทางการเมืองสวนใหญมีความคิดเห็นตอ
การเมืองไทยในปจจุบันวาเปนเร่ืองของผลประโยชนของคนกลุมใดกลุมหนึ่ง ซึ่งเปนเร่ืองของพรรค
พวก พวกพอง และระบบการเมืองไทยยังไมพัฒนาเทาที่ควร เนื่องจากยังมีแตนักการเมืองรุนเกาที่
ผลัดเปล่ียนหมุนเวียนกันเขามาเพื่อแสวงหาผลประโยชนใหตัวเองและพวกพอง  

แมวากลุมตัวอยางที่เปดรับส่ือโทรทัศนที่มีอุดมการณทางการเมือง จะมีมุมมอง
ทางการเมืองเปนไปในทิศทางที่ไมดี แตกลุมตัวอยางเหลานี้ก็มีความเชื่อวาการกระทําของเขาเปน
สวนหนึ่งที่ทําใหเกิดการเปล่ียนแปลงทางการเมืองได โดยเฉพาะอยางยิ่งการชุมนุมทางการเมืองที่
เปนวิธีการอยางหนึ่งสําหรับการเรียกรองผลประโยชน  ซึ่งบุคคลกลุมนี้เชื่อวาการออกไปรวมชุมนุม
ทางการเมืองเพื่อแสดงความตองการของตนเองหรือเรียกรองความตองการตอรัฐบาลนั้น อยาง
นอยก็ทําใหเกิดการเปล่ียนแปลงทางการเมืองตอการรับรูของบุคคลทั่วๆ ไป และเมื่อคนหลายๆ 
คนออกมารวมชุมนุมทางการเมืองกันมากข้ึน ก็ยิ่งสามารถเปนแรงกดดันตอรัฐบาลใหหันมาสนใจ
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ขอเรียกรองหรือความตองการของผูชุมนุมทางการเมือง สามารถทําใหเกดิการเปล่ียนแปลงทาง
การเมืองที่เกิดจากภาคประชาชน  

การชุมนุมทางการเมืองของบุคคล เปนเสมือนหนึ่งการที่บุคคลจะดําเนินกิจกรรม
ตางๆ ทางการเมืองที่แสดงออกถึงความสามารถในการเรียกรองซึ่งความตองการของตนใหรัฐบาล
และหนวยงานของรัฐที่มีหนาที่หรือบทบาทในการตัดสินใจไดรับทราบ ซึ่งจากการศึกษาในคร้ังนี้
พบวา ความเชื่อในความสามารถที่จะเรียกรองผลประโยชนจะมากข้ึนเมื่อมีการเปดรับส่ือโทรทัศน
ที่มีอุดมการณทางการเมืองมากข้ึน โดยบุคคลทีเ่ปดรับส่ือโทรทัศนที่มีอุดมการณทางการเมืองใน
ปริมาณมาก จะมรีะดับความเชื่อในความสามารถที่จะเรียกรองผลประโยชนสูงกวาบุคคลที่ไมเคย
เปดรับและเปดรับส่ือโทรทัศนที่มีอุดมการณทางการเมืองในปริมาณนอย ขณะที่ระดับความเชื่อใน
ความสามารถที่จะเรียกรองผลประโยชนของบุคคลทีเ่ปดรับส่ือโทรทัศนประเภทนี้นอย จะมสูีงกวา
บุคคลที่ไมเคยเปดรับส่ือโทรทัศนที่มอุีดมการณทางการเมือง 

สวนหนึ่งเปนผลจากการเปดรับส่ือโทรทัศนที่มีอุดมการณทางการเมือง จะไดรับ
ประสบการณจากการนั่งรับชมการเรียกรองผลประโยชนดวยการชุมนุมผานโทรทัศน ทําใหบุคคลที่
รับชมนั้นรูสึกวาตนเปนผูหนึ่งที่เขารวมการชุมนุมทางการเมือง ขณะที่บุคคลกําลังนั่งรับชมการ
ชุมนุมผานโทรทัศนนั้นอาจไดรับรูถึงความสําเร็จจากการเรียกรองผลประโยชนในคร้ังนี้ จึงทําให
บุคคลรับรูไดวาการรวมเปนสวนหนึ่งในการเรียกรองผลประโยชนดวยการชุมนุมนั้น เปนวิธีการ
หนึ่งที่สามารถทําใหเกิดการเปล่ียนแปลงทางการเมืองได ฉะนั้นบุคคลที่เปดรับส่ือโทรทัศนประเภท
นี้จึงเชื่อวาตนเองมีความสามารถที่จะเรียกรองผลประโยชนเพื่อใหเกิดการเปล่ียนแปลง ซึ่งหาก
เปนบุคคลที่เปดรับส่ือโทรทัศนประเภทนี้ในปริมาณมาก ยอมที่จะมีการรับรูความสามารถในการ
เรียกรองผลประโยชนของตนเองไดมากกวา เนื่องจากความรูสึกประสบความสําเร็จนั้นเปนผลมา
จากการเปดรับชมผานส่ือโทรทัศนประเภทนี้ ถามีความถี่ในการเปดรับชมบอยคร้ัง จํานวนคร้ังที่
เปดรับทําใหบุคคลมีความรูสึกประสบความสําเร็จในการเรียกรองผลประโยชนดวยการชุมนุม ซึ่ง
บุคคลที่มีการเปดรับส่ือโทรทัศนที่มีอุดมการณทางการเมืองในปริมาณนอย ทําใหจํานวนคร้ังที่
บุคคลรูสึกประสบความ สําเร็จนอยคร้ังกวาบุคคลที่เปดรับมาก จึงเชื่อวาตนเองมีความสามารถที่
จะเรียกรองผลประโยชนไดนอยกวาไปดวย และบุคคลที่ไมเคยเปดรับส่ือโทรทัศนที่มีอุดมการณ
ทางการเมืองเลยยอมไดรับมุมมองของการเรียกรองผลประโยชนดวยการชุมนุมแตกตางจากบุคคล
ที่เปดรับส่ือโทรทัศนประเภทนี้ นั่นคือบุคคลกลุมนี้จะไมรับรูวากระบวนการชุมนุมทางการเมืองที่
ประสบความสําเร็จวามาจากข้ันไหนบาง อาจรับรูเพียงผลของการชุมนุมในคร้ังนั้นที่ไมประสบ
ความสําเร็จตามขอเรียกรอง 
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ในดานการสังเกตตัวแบบ จะเห็นวาบุคคลสามารถสังเกตเห็นพฤติกรรมจากตัว
แบบไดชัดเจนจากการเปดรับส่ือโทรทัศนที่มีอุดมการณทางการเมือง ซึ่งเปนพฤติกรรมที่เรียกรอง
ผลประโยชนดวยการชุมนุมทางการเมือง บคุคลที่เปดรับส่ือโทรทัศนประเภทนี้จะสามารถรับรูไดวา
คนประเภทไหนบางที่สามารถเขาไปมีสวนรวมในการเรียกรองผลประโยชน คนที่เขาไปมีสวนรวม
ในคร้ังนี้มีบุคลิกลักษณะ ความสามารถ และสถานะทางเศรษฐกิจสังคมใกลเคียงกับบุคคลที่
เปดรับที่กําลังสังเกตตัวแบบที่ปรากฏอยูในส่ือโทรทัศนประเภทนีห้รือไม หากมีความใกลเคียงกัน 
บุคคลนั้นจะเชื่อในความสามารถที่จะเรียกรองผลประโยชนของตนเองไดเชนกัน ซึ่งบุคคลที่มีความ 
ถี่ในการเปดรับส่ือโทรทัศนประเภทนีม้าก ยอมมีโอกาสเห็นบุคคลเขามารวมเรียกรองผลประโยชน
ดวยการชุมนุมทางการเมืองหลายคร้ังมากกวา ดังนั้นยอมมีโอกาสเห็นบุคคลที่มีลักษณะใกลเคียง
กับตนมากที่สุด ระดับความเชื่อในความสามารถที่จะเรียกรองผลประโยชนของบุคคลนั้นจึงสูงกวา
บุคคลที่เปดรับส่ือประเภทนี้นอย ทีม่โีอกาสในการเห็นบุคคลที่มีลักษณะใกลเคียงกับตนมากที่สุด
นั้นก็ลดนอยลงดวย เชนเดียวกับบุคคลที่ไมเคยเปดรับส่ือโทรทัศนประเภทนีท้ี่มีโอกาสนอยมากใน
การสังเกตตัวแบบที่เขาไปรวมชุมนุม หรือไมมีโอกาสที่จะไดสังเกตตัวแบบเหลานั้นเลย ระดับ
ความเชื่อในความสามารถที่จะเรียกรองผลประโยชนจึงนอยตามดวย 

วิธีการหนึ่งที่ผูนําในการเรียกรองผลประโยชนนิยมใชนั้นคือ “การพูด” ผูนําแตละ
คนมีกลวิธีในการพูดที่แตกตางกันไป การพูดอยางหนึ่งที่มีผลตอการรับรูความสามารถของตนเอง 
นั่นคือ “การพูดชักจูง” ซึ่งผูนําตองรูจักพูดในลักษณะที่โนมนาวจิตใจของผูรับสารใหเกิดความรูสึก
ที่อยากจะกระทําตาม โดยผูนําที่เปนผูนําเสนอในส่ือโทรทัศนที่มีอุดมการณทางการเมืองมักจะมี
ความสามารถในการที่จะโนมนาวจิตใจของบุคคลใหมคีวามรูสึกเชื่อ และอยากที่จะกระทําตามที่
ผูนําตองการที่สวนใหญเปนการเรียกรองผลประโยชนดวยการชุมนุม ลักษณะการพูดนั้น พยายาม
ทําใหบุคคลที่รับฟงเห็นประโยชนของการออกมาเรียกรองสิทธิ ขอเท็จจริงบางประการทีแ่สดงให
เห็นวาบุคคลกําลังสูญเสียผลประโยชน และปดทายดวยการพูดในลักษณะที่สนับสนุนทางดาน
จิตใจของบุคคลที่รับฟงวาเปนบุคคลที่มีความสามารถ การกระทําเชนนี้ถือเปนส่ิงที่มีคาซึ่งเขาจะ
เปนคนหนึ่งที่มีความสามารถที่จะกระทําเพื่อกอใหเกิดการเปล่ียนแปลงได ดังนัน้บุคคลที่เปดรับ
ส่ือโทรทศันที่มีอุดมการณทางการเมือง จึงมีความเชื่อในความสามารถที่จะเรียกรองผลประโยชนที่
สูงกวาบุคคลที่ไมเคยเปดรับส่ือโทรทัศนประเภทนี้ ซึ่งระดับการรับรูในความสามารถที่จะเรียกรอง
ผลประโยชนนี้จะเพิ่มข้ึนเมื่อมีการเปดรับส่ือโทรทัศนประเภทนี้เพิ่มข้ึน ดวยการตอกย้ําความ รูสึก 
ความคิด และทัศนคติตางๆ ของบุคคลถึงความสามารถในการเรียกรองผลประโยชน เพราะมี
ความถี่ในการเปดรับชมสูงนั่นเอง 
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บุคคลที่มีการเปดรับชมส่ือโทรทัศนที่มีอุดมการณทางการเมืองเดียวกัน ยอมที่จะ
มีความสํานึกในผลประโยชนรวมกัน นั่นคือความสํานึกที่บุคคลที่อยูในภาวะที่ไดรับผลกระทบจาก
สังคมหรือการเมืองในรูปลักษณะเดียวกัน หรือมีความตองการ หรือผลประโยชนอยางเดียวกัน 
ดังนั้น บุคคลที่เปดรับส่ือโทรทัศนที่มีอุดมการณทางการเมืองซึ่งมีพื้นฐานความตองการส่ิงเดียวกัน 
ความรูสึกและอารมณของบุคคลเหลานี้ที่เกิดข้ึนขณะที่เปดรับชมส่ือโทรทัศนประเภทนี้ จึงสามารถ
คลอยตามและเกิดอารมณความรูสึกรวมไดงาย และเมื่อบุคคลเกิดอารมณความรูสึกรวมกับส่ิงที่
ตนเปดรับ ยอมจะทําใหเกิดการเรียนรูในส่ิงนั้นดวย ซึ่งเปนการเรียนรูในเร่ืองของการเรียกรอง
ผลประโยชนทางการเมือง ทําใหบุคคลสามารถรับรูหรือเชื่อวาตนมีความสามารถในการเรียกรอง
ผลประโยชนทางการเมืองดวยการชุมนุม โดยบุคคลที่ไมมีการเปดรับส่ือโทรทัศนประเภทนี้อาจเปน
บุคคลที่มีความตองการไมตรงกับที่ส่ือที่มีอุดมการณทางการเมืองตองการนําเสนอ จึงมีระดับการ
รับรูในความสามารถของตนเองทีจ่ะเรียกรองผลประโยชนทางการเมือง ต่ํากวาบุคคลที่เปดรับส่ือ
โทรทัศนที่มีอุดมการณทางการเมือง 

จากผลการศึกษาดังกลาว สามารถอธิบายไดวาบุคคลที่มีการเปดรับส่ือโทรทัศน
ที่มีอุดมการณทางการเมืองไมวาจะเปนการรับรูขาวสารในดานการเมือง หรือกระบวนการในการ
ดําเนินกิจกรรมตางๆ อันเกี่ยวของกับการเมืองจากสถานีโทรทัศนที่มีอุดมการณทางการเมือง หาก
บุคคลไดรับขอมูลเหลานี้ในปริมาณมาก ยอมทีจ่ะมีความเชื่อในความสามารถของตนเองทางดาน
การเมืองสูงดวย  

อยางไรก็ตาม การรับรูประสิทธิภาพทางการเมืองของตนเองสําหรับการศึกษาคร้ัง
นี้ หากพิจารณาแลวจะพบวากลุมตัวอยางสามารถรับรูวิธีการอันจะทําใหเกิดการเปล่ียนแปลงทาง
การเมืองที่หลากหลายแตกตางกันไปในแตละบุคคล วิธีการอยางหนึ่งที่กลุมตัวอยางเชื่อวาจะทํา
ใหเกิดการเปล่ียนแปลงทางการเมือง หรือกอใหเกิดความเคล่ือนไหวอยางใดอยางหนึ่งตอการเมือง 
นั่นคือการชุมนุมทางการเมือง โดยกลุมตัวอยางเห็นวาการชุมนุมทางการเมืองเปนวิธีการหนึ่งที่จะ
สามารถรวบรวมผูคนจํานวนมากจากหลากหลายสาขาอาชีพ หลากหลายสถานที่ เมื่อมีคนจํานวน
มากข้ึนก็จะทําใหสามารถเรียกรองในผลประโยชนตามที่กลุมของตนตองการได ทําใหเกิดความ
ยุติธรรมแกคนชนชั้นลางและชุมชนที่ตนอาศัยอยูดวย ซึ่งการชุมนุมนี้ กลุมตัวอยางเชื่อวาจะทําให
เกิดการเปล่ียนรัฐบาลใหม นอกจากนี้ยังมีอีกวิธีการหนึ่งที่กลุมตัวอยางเชื่อวาเปนการกระทําอยาง
หนึ่งที่ทําใหเกิดการเปล่ียนแปลงทางการเมือง นั่นคือการออกไปใชสิทธิ์เลือกตั้ง ตามความคิดของ
กลุมตัวอยางเห็นวาเปนวิธีการที่ชวยใหเกิดการเปล่ียนนโยบายใหม เพราะมีการเปล่ียนรัฐบาลใหม 
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งานวิจัยดานการส่ือสารทางการเมืองจะไดชี้ใหเห็นวา ความมีประสิทธิภาพทาง
การเมืองของบุคคล เปนหนึ่งในบรรทัดฐานและคุณคาที่สําคัญมากที่สุดอยางหนึ่งของการมีความ
เกี่ยวของกับกิจกรรมประชาธิปไตย (คมสัน รัตนะสิมากูล, 2549) แตสําหรับการศึกษานี้การมี
ประสิทธิภาพทางการเมืองของบุคคลจากการเปดรับส่ือโทรทัศนที่มีอุดมการณทางการเมือง กลับ
กลายเปนการเนนหรือใหความสําคัญกับการมีประสิทธิภาพทางการเมืองดานการชุมนุม มากกวา
การมีพฤติกรรมทางการเมืองในรูปแบบอ่ืนๆ อาจเนื่องดวยรูปแบบการนําเสนอของสถานีโทรทัศน
ที่มีอุดมการณทางการเมืองที่เนนแสดงภาพของการอภิปรายรวมชุมนุมกันของกลุมคน จากการ
สัมภาษณ กลุมตัวอยางสวนใหญจะนกึถึงวิธีการชุมนุมทางการเมือง หากถามถึงวิธีการที่จะทําให
เกิดการเปล่ียนแปลงทางการเมือง ทั้งนี้อาจเปนผลมาจากทัศนคติและมุมมองที่บุคคลเหลานี้มีตอ
การเมืองไทย ที่สวนใหญมีความเห็นวาการเมืองเปนเร่ืองของผลประโยชน เลนพรรคเลนพวก 
คํานึงถึงพวกพองมากกวาประเทศชาติ และไมใสใจประชาชน ทําใหกลุมคนเหลานี้มีความรูสึกวา
การใชคนจํานวนมากจะสามารถมีอํานาจตอรองกับรัฐบาลได ดังนั้นกลุมคนเหลานี้จึงเกิดจากการ
มีความตองการในส่ิงเดียวกัน เพื่อเรียกรองสิทธิและผลประโยชนตามที่กลุมตองการ การเปดรับส่ือ
โทรทัศนที่มีอุดมการณทางการเมืองก็เชนเดียวกัน พื้นฐานของบุคคลที่เปดรับส่ือโทรทัศนประเภท
นี้ยอมที่จะมีแนวคิดทางการเมืองในรูปแบบเดียวกัน ฉะนั้นการรับรูประสิทธิภาพทางการเมืองของ
บุคคลเหลานี้จึงเปนการรับรูในเชิงที่เนนความเปนเอกลักษณเฉพาะของกลุม ทั้งในดานความคิด 
คานิยม ความเชื่อ มุมมอง และทัศนคติที่มีตอการเมือง หากความตองการของกลุมเปนเชนไรก็จะ
มีการรวมตัวหรือรวมพลเพื่อไปชุมนุมเรียกรองทางการเมืองที่เปนความตองการของกลุม 

แมวาการรับรูประสิทธิภาพทางการเมืองของกลุมตัวอยางจากการสัมภาษณ สวน
ใหญจะมีการรับรูวาการชุมนุมมีผลตอการเปล่ียนแปลงทางการเมืองมากที่สุด แตอยางนอยที่สุด 
การศึกษาเชิงปริมาณในคร้ังนี้ก็แสดงใหเห็นวา บุคคลที่มีการเปดรับส่ือโทรทัศนที่มีอุดมการณทาง
การเมือง ระดับการรับรูประสิทธิภาพทางการเมืองของบุคคลเหลานี้จะสูงกวาบุคคลที่ไมไดเปดรับ
ส่ือโทรทัศนที่มีอุดมการณทางการเมือง ดังนั้น ส่ือโทรทัศนจึงเปนสวนหนึ่งที่มีบทบาทสําคัญในการ
เปนชองทางหนึ่งที่จะทําใหบุคคลสามารถรับรูประสิทธิภาพทางการเมืองของตนเองได การปฏิรูป
วิธีการทํางานของส่ือ จึงเปนทางเลือกหนึ่งที่จะชวยเสริมสรางการรับรูประสิทธิภาพทางการเมือง
ของบุคคล นําเสนอนโยบายของแตละพรรคการเมืองใหประชาชนไดรับทราบ จากที่ผานมาส่ือสวน
ใหญไมคอยไดนําเสนอ จุดที่เร่ิมไดก็คือตองปฏิรูปเล็กๆ ในแนวทางการทํางานในแตละวัน ก็คือไม
ควรไปเลนเกมตามที่นักการเมืองกําหนดไวในแตละวัน ส่ือควรอธิบายประวัตินักการเมืองแตละคน
วามีประสบการณอยางไร ทําอะไรมาบาง ควรจะตรวจสอบเบื้องหลังนักการเมืองแตละคน ดวย
การจุดประเด็นวิธีคิดทางการเมืองใหมากข้ึน (เทพชัย หยอง, 2550)  
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ทั้งนี้ ทิศทางการนําเสนอขาวสารทางการเมืองของส่ือโทรทัศนจะเปนเชนไรยอมที่
จะตองข้ึนอยูกับประชาชนผูรับสารดวย หากประชาชนยังคงพึงพอใจอยูกับเนื้อหาความบันเทิง 
เร่ืองเหลือเชื่องมงาย เร่ืองขาวคาวและซุบซิบผูอ่ืน ตลอดจนเร่ืองแตงเชิงขายขาว อยางที่เปนอยูใน
ส่ือโทรทัศนหลายแหง ยอมเปนอิทธิพลทางออมที่สงเสริมใหส่ือมวลชนของไทยยังทําหนาที่แบบที่
เปนอยูในทุกวันนี้ เนื่องจากทางผูผลิตหรือเจาของส่ือยังคงเห็นวามีผูชม ผูอานจํานวนมากที่นําไป
เสนอขายตอบริษัทโฆษณาไดกําไรงาม จึงไมจําเปนตองปรับเปล่ียนโครงสรางทางสังคมเพื่อให
สาธารณชนฉลาดและรูเทาทันกลเกมทางธุรกิจ และการเมืองฉอฉลได เพราะฉะนั้น หากมีการ
เรียกรองใหส่ือมวลชนมีการปฏิรูป และใหวางตัวเปนกลางอยางแทจริงในการทําหนาที่ของส่ือ ทาง 
ดานผูรับขาวสารหรือผูบริโภคขาวสารควรมีกระบวนการปฏิรูปปญญาของตนดวยเชนกัน (ภัทมัย 
อินทรจักร, 2550) ดังเชนที่พบจากการทบทวนวรรณกรรมวามีการศึกษาจํานวนไมนอยที่เหน็วา
ปจจัยสวนบุคคลมีผลตอการรับรูประสิทธิภาพทางการเมือง 

กลาวโดยสรุป การเปดรับส่ือโทรทัศนที่มีอุดมการณทางการเมืองมีความสัมพันธ
กับการรับรูประสิทธิภาพทางการเมืองของผูรับสาร คือ บุคคลที่รับรูประสิทธิภาพทางการเมืองของ
ตน จะคาดการณวาการกระทําทางการเมืองของตนสามารถมผีลตอการเปล่ียนแปลงทางการเมือง  

 

ขอเสนอแนะ 

ขอเสนอแนะท่ีไดรับจากการวิจัย 

1. จากผลการวิจัยที่พบวา การเปดรับส่ือโทรทัศนที่มีอุดมการณทางการเมืองมี
ความสัมพันธกับการรับรูประสิทธิภาพทางการเมืองของตนเอง ดังนั้น ส่ือมวลชนควรจะเสริมสราง
ปลูกฝง หรือกระตุนใหบุคคลเกิดการรับรูประสิทธิภาพทางการเมืองดวยการนําเสนอขอมูลขาวสาร 
และเนื้อหาทางการเมืองในมุมมองและรูปแบบที่นาสนใจ ดวยการเนนใหเห็นถึงขอเท็จจริงที่จะเปน
ประโยชนในการสรางความเขาใจใหกับบุคคลในเร่ืองการเมือง เพื่อใหบุคคลรับรูประสิทธภิาพทาง
การเมืองของตนเอง ซึ่งจะนําไปสูการแสดงออกทางพฤติกรรมที่มสีวนรวมทางการเมือง อันจะเปน
ผลดีตอการปกครองระบอบประชาธิปไตยตอไป 

2. รัฐบาลควรมีการสรางพื้นที่ส่ือสาธารณะสําหรับส่ือทางการเมือง จากการที่ 
ฐิตินันท พงษสุทธิรักษ และวีระยุทธ กาญจนชูฉัตร (2550) ไดใหความเห็นวาส่ือโทรทัศนมี
นัยสําคัญตอสังคมมากที่สุดอยางชัดเจน ทั้งในแงปริมาณและในแงของคุณภาพ ดังนั้นการผลักดัน
ใหเกิดส่ือสาธารณะข้ึนในประเทศไทย โดยที่ประชาชนทุกคนสามารถเขาถึงไดและสามารถรักษา
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ความสมดุลของระบบส่ือสารมวลชนไว จึงตองมุงไปที่การสราง “สถานีโทรทัศนสาธารณะ” ข้ึนโดย
จําเปนตองปรับแนวคิดและประสบการณจากตางประเทศ อยางสถานีโทรทัศน BBC ที่เปน
ตนแบบส่ือสาธารณะ หรือส่ือสาธารณะแบบอเมริกันอยางสถานีโทรทัศน PBS หรือสถานีโทรทัศน 
NHK ที่เปนส่ือสาธารณะตะวันออก เหลานี้เปนตน ใหเหมาะสมกับลักษณะและบริบทของ
สังคมไทย 

ขอเสนอแนะสําหรับการทําวิจัยคร้ังตอไป 

1. นอกจากที่จะศึกษาเปรียบเทียบการรับรูประสิทธิภาพการเมือง ตามปริมาณ
การเปดรับส่ือโทรทัศนที่มีอุดมการณทางการเมืองของบุคคลแลว ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบการ
รับรูประสิทธิภาพทางการเมืองของตนเองตามตัวแปรอ่ืนๆ ดวย ไมวาจะเปนปจจัยสวนบุคคล 
สังคม ชุมชน และปจจัยทางดานจิตวิทยา เพื่อใหไดขอคนพบเพิ่มเติมวามีตัวแปรใดบางที่
นอกเหนือจากการเปดรับส่ือโทรทัศนที่มีอุดมการณทางการเมือง สัมพันธกับการรับรูประสิทธิภาพ
ทางการเมือง แลวนํามาเปนแนวทางสําหรับการวิเคราะหไดในคร้ังตอไป 

2. สําหรับการศึกษาคร้ังตอไป ควรมีการศึกษาเพิ่มเติมถึงอิทธิพลของตัวแปรไม
วาจะเปนดานการเปดรับส่ือโทรทัศนที่มีอุดมการณทางการเมือง และตัวแปรอ่ืนๆ ไดแก ปจจัยสวน
บุคคล สังคม ชุมชน และ ปจจัยทางดานจิตวิทยา ที่อาจมีตอการรับรูประสิทธิภาพทางการเมือง
ของตนเอง เพื่อที่จะไดสามารถนํามาเปนแนวทางสําหรับการวางนโยบายของรัฐบาลสําหรับการ
ปลูกฝงการรับรูประสิทธิภาพทางการเมืองของตนเองใหแกประชาชนไดอยางเหมาะสมมากยิ่งข้ึน 
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แบบสอบถาม 
แบบสอบถามฉบับนี้เปนสวนหนึ่งของวิทยานิพนธระดับปริญญาโท ภาควิชาวารสาร

สนเทศ คณะนิเทศศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ขอมูลของทานจะเปนประโยชนอยางยิ่งตอ
การวิจัย จึงขอความกรุณาจากทานโปรดตอบคําถามใหครบทุกขอ ขอมูลของทานจะถูกเก็บเปน
ความลับและใชประโยชนเพื่อการวิจัยคร้ังนี้เทานั้น ขอขอบพระคุณทุกทานที่เสียสละเวลาอันมีคา
ในการตอบแบบสอบถามคร้ังนี ้

คําชี้แจง : กรุณาใสเคร่ืองหมาย √ ในชองที่ตรงกับความจริงเกี่ยวกับตัวทานมากที่สุด 
และโปรดเติมขอความลงในชองวาง 
สวนท่ี 1 คุณลักษณะทางประชากร 
1. เพศ 

(      ) ชาย     (      ) หญิง 
2. อายุ 

(      ) 18 – 25 ป   (      ) 26 – 35 ป 
(      ) 36 – 45 ป   (      ) 46 – 55 ป 
(      ) มากกวา 55 ป 

3. อาชีพ 
(      ) นักเรียน/นักศกึษา  (      ) ขาราชการ / พนักงานรัฐวิสาหกิจ 
(      ) พนักงานบริษัทเอกชน  (      ) ธุรกิจสวนตัว / คาขาย 
(      ) วางงาน / แมบาน  (      ) รับจางทั่วไป 
(      ) อ่ืนๆ (โปรดระบุ) ................................................ 

4. ระดับการศึกษาสูงสุด  (สําหรับผูที่กําลังศึกษาอยู ใหถือเอาระดับการศึกษาในปจจุบัน) 
(      ) ต่ํากวามัธยมศึกษาตอนตน (      ) มัธยมศึกษาตอนตน 
(      ) มัธยมศึกษาตอนปลาย / ปวช. (      ) อนุปริญญา / ปวส. 
(      ) ปริญญาตรี   (      ) ปริญญาโท 
(      ) ปริญญาเอก 

5. รายได (ตอเดือน) 
 (      ) ต่ํากวา 5,000 บาท  (      ) 5,001 – 10,000 บาท 

(      ) 10,001 – 15,000 บาท  (      ) 15,001 – 20,000 บาท 
(      ) 20,001 – 25,000 บาท  (      ) 25,001 – 30,000 บาท 
(      ) 30,001 บาท ข้ึนไป 
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สวนท่ี 2 พฤติกรรมการเปดรับสื่อ 
1. ทานเคยรับชมเอเอสทีวี (ASTV) หรือไม 

(      ) เคยรับชม เอเอสทีวี (ASTV) 
(      ) ไมเคย (ขามไปทําขอ 9) 

2. ทานรับชมเอเอสทีวี (ASTV) ผานชองทางใด 
(      ) จานดาวเทียมของเอเอสทีวี (ASTV) 
(      ) เคเบิลทีวีทองถิ่น 
(      ) อินเทอรเน็ต 
(      ) อ่ืนๆ (โปรดระบุ) ................................................ 

3. จุดประสงคของการรับชมเอเอสทีวี (ASTV) เลือกขอท่ีตรงกับทานมากท่ีสุด เพียง 1 ขอ
เทาน้ัน 
 (      ) ตองการทราบขอมูลขาวสาร 

(      ) นําไปใชสนทนา / แลกเปล่ียนความคิดเห็นกับผูอ่ืน 
(      ) ฆาเวลา 
(      ) เปดไวเปนเพื่อน / คลายเหงา 
(      ) เปนกิจกรรมในครอบครัว 
(      ) สมาชิกในครอบครัวรับชม ทําใหตองรับชมไปดวย 
(      ) อ่ืนๆ (โปรดระบุ) ................................................ 

4. ทานรับชมเอเอสทีวี (ASTV) ตั้งแตเร่ิมตนจนถึงปจจุบันเปนระยะเวลานานเทาไร 
(      ) นอยกวา 1 ป   (      ) 1 ปข้ึนไป – แตไมเกิน 3 ป 
(      ) 3 ปข้ึนไป – แตไมเกิน 5 ป (      ) 5 ป ข้ึนไป 

5. โดยปกติ ทานรับชมเอเอสทีวี (ASTV) บอยแคไหน 
(      ) นานๆ คร้ัง   (      ) 1 – 3 วันตอสัปดาห 
(      ) 4 – 6 วันตอสัปดาห  (      ) ทุกวัน 

6. โดยปกติ ทานรับชมเอเอสทีวี (ASTV) โดยเฉล่ียในแตละวันเปนระยะเวลาเทาไร 
(      ) นอยกวา 1 ชั่วโมง  (      ) 1 – 3 ชั่วโมง 
(      ) 4 – 6 ชั่วโมง   (      ) 7 – 10 ชั่วโมง 
(      ) มากกวา 10 ชั่วโมงข้ึนไป 
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7. ในชวงเวลาที่มีการถายทอดสดการชุมนุมของกลุมพันธมิตรประชาชนเพื่อประชาธิปไตย (พธม.) 
ทานไดรับชมหรือไม 

(      ) ไมไดรับชมเลย   (      ) 1 – 3 วันตอสัปดาห  
 (      ) 4 – 6 วันตอสัปดาห  (      ) ทุกวัน 
8. พฤติกรรมระหวางรับชมเอเอสทีวี (ASTV) เลือกขอท่ีทานมักทําเปนประจํามากท่ีสุด เพียง 
1 ขอเทาน้ัน 
 (      ) รับชมอยางตั้งใจเพียงอยางเดียว 

(      ) รับชมอยางตั้งใจ และมีสวนรวม เชน ปรบมือ หรือสงเสียงเชียรตาม 
(      ) รับชมอยางตั้งใจ และมีกิจกรรมอ่ืนๆ ประกอบ เชน รับชมพรอมรับประทาน 

อาหาร รับชมพรอมทํางานบาน เปนตน 
(      ) รับชมแบบตั้งใจบาง ไมตั้งใจบาง เชน เปดโทรทัศนทิ้งไว ดูบาง ไมดูบาง 
(      ) รับชมอยางไมตั้งใจ เชน เปดโทรทัศนทิ้งไว แตไมไดใสใจ หรือไมไดรับฟงเนื้อหา 
 นั้นๆ 
(      ) อ่ืนๆ (โปรดระบุ) ................................................ 

9. ทานเคยรับชมสถานีประชาชน (People Channel) หรือไม 
(      ) เคยรับชม สถานีประชาชน (People Channel) 
(      ) ไมเคย (ขามไปทําสวนท่ี 3) 

10. ทานรับชมสถานีประชาชน (People Channel) ผานชองทางใด 
(      ) จานดาวเทียมของสถานีประชาชน (People Channel) 
(      ) เคเบิลทีวีทองถิ่น 
(      ) อินเทอรเน็ต  
(      ) อ่ืนๆ (โปรดระบุ) ................................................ 

11. จุดประสงคของการรับชมสถานีประชาชน (People Channel) เลือกขอท่ีตรงกับทานมาก
ท่ีสุด เพียง 1 ขอเทาน้ัน 
 (      ) ตองการทราบขอมูลขาวสาร 

(      ) นําไปใชสนทนา / แลกเปล่ียนความคิดเห็นกับผูอ่ืน 
(      ) ฆาเวลา 
(      ) เปดไวเปนเพื่อน / คลายเหงา 
(      ) เปนกิจกรรมในครอบครัว 
(      ) สมาชิกในครอบครัวรับชม ทําใหตองรับชมไปดวย 
(      ) อ่ืนๆ (โปรดระบุ) ................................................ 
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12. ทานรับชมสถานีประชาชน (People Channel) ตั้งแตเร่ิมตนจนถึงปจจุบันเปนระยะเวลานาน
เทาไร 

(      ) นอยกวา 6 เดือน   (      ) 6 เดือนข้ึนไป – แตไมเกิน 1 ป 
(      ) 1 ปข้ึนไป – แตไมเกิน 2 ป (      ) 2 ป ข้ึนไป 

13. โดยปกติ ทานรับชมสถานีประชาชน (People Channel) บอยแคไหน 
(      ) นานๆ คร้ัง   (      ) 1 – 3 วันตอสัปดาห 
(      ) 4 – 6 วันตอสัปดาห  (      ) ทุกวัน 

14. โดยปกติ ทานรับชมสถานีประชาชน (People Channel) โดยเฉล่ียในแตละวันเปนระยะเวลา
เทาไร 

(      ) นอยกวา 1 ชั่วโมง  (      ) 1 – 3 ชั่วโมง 
(      ) 4 – 6 ชั่วโมง   (      ) 7 – 10 ชั่วโมง 
(      ) มากกวา 10 ชั่วโมงข้ึนไป 

15. ในชวงเวลาที่มีการถายทอดสดการชุมนุมของกลุมแนวรวมประชาธิปไตยตอตานเผด็จการ
แหงชาติ (นปช.) ทานไดรับชมหรือไม 

(      ) ไมไดรับชมเลย   (      ) 1 – 3 วันตอสัปดาห 
(      ) 4 – 6 วันตอสัปดาห  (      ) ทุกวัน 

16. พฤติกรรมระหวางรับชมสถานีประชาชน (People Channel) เลือกขอท่ีทานมักทําเปน
ประจํามากท่ีสุด เพียง 1 ขอเทาน้ัน 
 (      ) รับชมอยางตั้งใจเพียงอยางเดียว 

(      ) รับชมอยางตั้งใจ และมีสวนรวม เชน ปรบมือ หรือสงเสียงเชียรตาม 
(      ) รับชมอยางตั้งใจ และมีกิจกรรมอ่ืนๆ ประกอบ เชน รับชมพรอมรับประทาน 
 อาหาร รับชม 

พรอมทํางานบาน เปนตน 
(      ) รับชมแบบตั้งใจบาง ไมตั้งใจบาง เชน เปดโทรทัศนทิ้งไว ดูบาง ไมดูบาง 
(      ) รับชมอยางไมตั้งใจ เชน เปดโทรทัศนทิ้งไว แตไมไดใสใจ หรือไมไดรับฟงเนื้อหา 
 นั้นๆ 
(      ) อ่ืนๆ (โปรดระบุ) ................................................ 
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สวนท่ี 3 การรับรูประสิทธิภาพทางการเมืองของตนเอง 
 

ขอความ 
ระดับความเห็นดวยกับขอความ 

มากท่ีสุด มาก ปานกลาง นอย นอยท่ีสุด 
1. ฉันคิดวาการเมืองเปนเรื่องสับสนวุนวาย จนฉันไมสามารถ
เขาใจไดวาเกิดอะไรขึ้นบาง 

     

2. ฉันคิดวาการเมืองเปนเรื่องท่ีคนธรรมดาไมสามารถไป
กําหนด หรือเปล่ียนแปลงอะไรได 

     

3. ฉันคิดวาตนเองมีความรูความเขาใจในประเด็นทาง
การเมืองท่ีสําคัญๆ ของประเทศ 

     

4. ฉันคิดวาตนเองรูเรื่องราวทางการเมืองดีกวาคนท่ัวไป      
5. ฉันคิดวาการเมืองเปนเรื่องใกลตัว สามารถรับรูเรื่องราว
ทางการเมืองและเขาไปมีสวนรวมทางการเมืองได 

     

6. ฉันคิดวาปญหาทุกปญหาควรคล่ีคลายดวยตัวของมันเอง 
ฉะน้ันการวางเฉยตอสถานการณจึงเปนการแกปญหาท่ีดี 

     

7. ฉันคิดวากิจกรรมทางการเมืองเปนเรื่องสําคัญและอยูใน
ความรับผิดชอบของฉันดวย 

     

8. ฉันคิดวาสถานการณทางการเมืองในปจจุบันรุนแรงเกิน
กวาท่ีฉันและประชาชนสวนใหญจะสามารถมีสวนรวมในการ
แกปญหาได 

     

9. ฉันคิดวาตนเองสามารถมีสวนรวมในการเปลี่ยนแปลงทาง
การเมืองของประเทศได 

     

10. ฉันคิดวาการชุมนุมเรียกรองของประชาชน ยอมมีผลตอการ
กระทํา นโยบาย หรือการตัดสินใจของรัฐบาล 

     

11. ฉันคิดวาประชาชนธรรมดา ไมมีสิทธิมีเสียงที่จะไปกําหนดไดวา
รัฐบาลควรทําอะไร 

     

12. ฉันคิดวาหนึ่งคะแนนเสียงในการใชสิทธิของฉันมีความหมาย
ตอการสอบไดหรือสอบตกของผูสมัครรับเลือกต้ัง 

     

13. ฉันคิดวาประชาชนไมควรวิพากษวิจารณหรือแสดงความ
คิดเห็นการทํางานของรัฐบาล 

     

14. ฉันคิดวามีวิธีการที่สามารถแสดงความคิดเห็นและความ
ตองการของฉันใหรัฐบาลรับฟงได 

     
15. ฉันคิดวาการเคลื่อนไหวทางการเมืองของกลุมตางๆ ยอมมีผล
ตอการกระทํา นโยบาย หรือการตัดสินใจของรัฐบาล 

     
16. ฉันคิดวาตนเองสามารถดําเนินการอยางใดอยางหนึ่งหาก
นักการเมืองกระทําผิดกฎหมาย 
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ขอเสนอแนะ
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
 
 
 

ขอบพระคุณสําหรับการตอบแบบสอบถาม 
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คําถามสัมภาษณเชิงลึก 
 
ประเด็นท่ี 1: การรับรูประสิทธิภาพทางการเมือง 
 คําถามที่เกี่ยวของ 
 - คุณคิดวามีวิธีการใดบางที่ทําใหเกิดการเปล่ียนแปลงทางการเมือง 
 - คุณทราบไดอยางไรวาวิธีการดังกลาวมีผลตอการเปล่ียนแปลงทางการเมือง 
 - คุณคิดวาวิธีการดังกลาวมีผลตอการเปล่ียนแปลงทางการเมืองหรือไม อยางไร 
 - ถาคุณเปนคนหนึ่งที่มีการแสดงพฤติกรรมทางการเมือง คุณเชื่อหรือไมวาการกระทําทาง
การเมืองที่เปนผลมาจากตัวของคุณเองนั้นจะสามารถมีผลตอการเปล่ียนแปลงทางการเมือง 

ประเด็นท่ี 2: ปจจัยท่ีสงผลตอการรับรูประสิทธิภาพทางการเมือง 
 คําถามที่เกี่ยวของ 
 - คุณรูสึกอยางไร ขณะที่เปดรับชมเหตุการณทางการเมืองผานโทรทัศนที่มีอุดมการณทาง
การเมือง 
 - คุณคิดวาวิธีการทางการเมืองที่ไดรับชมผานโทรทัศนที่มีอุดมการณทางการเมือง วิธีการ
ใดบางที่มีผลตอระบบการเมืองของประเทศไทย 
 - คุณคิดวา หากคุณไดลงมือกระทําตามอยางวิธีการที่ไดรับชมผานโทรทัศนที่มีอุดมการณ
ทางการเมือง คุณจะไดรับผลอยางที่คุณคาดหวังไวหรือไม อยางไร 
 - คุณคิดวาบุคคลที่มีลักษณะเชนไรที่จะสามารถแสดงพฤติกรรมทางการเมืองได 
 - จากที่คุณไดรับชมส่ือโทรทัศนที่มีอุดมการณทางการเมือง คุณเคยเห็นคนที่มีลักษณะ
และความสามารถเชนเดียวกับคุณมีการแสดงพฤติกรรมทางการเมืองใดบาง 
 - คุณคิดวาตนเองสามารถกระทําพฤติกรรมดังกลาวเหมือนกับคนที่คุณเห็นในโทรทัศนได
หรือไม อยางไร 
 - คุณคิดวาคําพูดของแกนนําวามีผลตอความคิดของคุณหรือไม เชน แกนนําพูดชักจูง โนม
นาว เรียกรองใหออกมาชุมนุมเพื่อตอตานฝายตรงขาม แลวคําพูดเหลานี้ทําใหคุณคิดวาตนเอง
สามารถกระทําอยางที่แกนนําพูดไดหรือไม 
 - ในขณะที่รับชมสถานีโทรทัศนที่มีอุดมการณทางการเมือง คุณมีพฤติกรรมอยางไร 
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ประเด็นท่ี 3: ความแตกตางของการนําเสนอขาวการเมือง ระหวางสถานีโทรทัศนฟรีทีวี
 กับสถานีโทรทัศนท่ีมีอุดมการณทางการเมือง 
 คําถามที่เกี่ยวของ 
 - คุณคิดวาการนําเสนอขาวสารทางการเมืองของสถานีโทรทัศนฟรีทีวี กับสถานีโทรทัศนที่
มีอุดมการณทางการเมืองแตกตางกันหรือไม อยางไร 
 - คุณมีความรูสึกเหมือนหรือตางกันอยางไร ระหวางการเปดรับส่ือโทรทัศนที่มีอุดมการณ
ทางการเมืองกับการเปดรับส่ือโทรทัศนฟรีทีวี 

ประเด็นท่ี 4: การเปดรับสื่อทางเลือกอ่ืนท่ีมีความคิดเห็นแตกตาง 
 คําถามที่เกี่ยวของ 
 - คุณพรอมที่จะดูส่ือทางเลือกอ่ืนที่มีความคิดเห็นแตกตางกันหรือไม ถาพรอม...เพราะเหตุ
ใด 

ประเด็นท่ี 5: ความคิดเห็นเกี่ยวกับการเมืองไทยในปจจุบัน 
 คําถามที่เกี่ยวของ 
 - คุณคิดอยางไรกับการเมืองไทยในปจจุบัน 
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ตาราง ข.1  รอยละ คาเฉล่ีย และคาเบี่ยงมาตรฐาน ของการรับรูประสิทธิภาพทางการเมืองรายขอ 
 

ขอ การรับรูประสิทธิภาพทางการเมือง 
รอยละ 

x  S.D. เห็นดวย
มากท่ีสุด 

เห็นดวย
มาก 

เห็นดวย
ปานกลาง 

เห็นดวย
นอย 

เห็นดวย
นอยท่ีสุด 

1 ฉันคิดวาการเมืองเปนเรื่องสับสนวุนวาย จนฉันไม
สามารถเขาใจไดวาเกิดอะไรข้ึนบาง 

20.0 24.4 30.6 14.2 10.8 3.29 1.24 

2 ฉันคิดวาการเมืองเปนเรื่องที่คนธรรมดาไมสามารถ
ไปกําหนด หรือเปลี่ยนแปลงอะไรได 

13.4 21.8 27.2 23.8 13.8 2.97 1.24 

3 ฉันคิดวาตนเองมีความรูความเขาใจในประเด็นทาง
การเมืองที่สําคัญๆ ของประเทศ 

5.2 28.6 46.2 16.0 4.0 3.15 0.89 

4 ฉันคิดวาตนเองรูเรื่องราวทางการเมืองดีกวาคน
ทั่วไป 

3.0 14.0 49.6 26.4 7.0 2.80 0.87 

5 ฉันคิดวาการเมืองเปนเรื่องใกลตัว สามารถรับรู
เรื่องราวทางการเมืองและเขาไปมีสวนรวมทางการ
เมืองได 

14.8 38.0 33.8 11.4 2.0 3.52 0.95 

6 ฉันคิดวาปญหาทุกปญหาควรคลี่คลายดวยตัวของ
มันเอง ฉะนั้นการวางเฉยตอสถานการณจึงเปนการ
แกปญหาที่ดี 

6.2 12.4 33.2 26.2 22.0 2.55 1.15 

7 ฉันคิดวากิจกรรมทางการเมืองเปนเรื่องสําคัญและ
อยูในความรับผิดชอบของฉันดวย 

14.0 35.2 32.8 13.2 4.8 3.40 1.04 

8 ฉันคิดวาสถานการณทางการเมืองในปจจุบันรุนแรง
เกินกวาที่ฉันและประชาชนสวนใหญจะสามารถมี
สวนรวมในการแกปญหาได 

15.4 23.0 36.8 16.8 8.0 3.21 1.14 

9 ฉันคิดวาตนเองสามารถมีสวนรวมในการ
เปลี่ยนแปลงทางการเมืองของประเทศได 

11.4 25.2 37.2 18.2 8.0 3.14 1.09 

10 ฉันคิดวาการชุมนุมเรียกรองของประชาชน ยอมมี
ผลตอการกระทํา นโยบาย หรือการตัดสินใจของ
รัฐบาล 

19.8 40.2 30.4 7.0 2.6 3.68 0.96 

11 ฉันคิดวาประชาชนธรรมดา ไมมีสิทธิมีเสียงที่จะไป
กําหนดไดวารัฐบาลควรทําอะไร 

6.6 13.2 26.8 33.0 20.4 2.53 1.15 

12 ฉันคิดวาหนึ่งคะแนนเสียงในการใชสิทธิของฉันมี
ความหมายตอการสอบไดหรือสอบตกของผูสมัคร
รับเลือกต้ัง 

31.2 34.6 21.6 8.2 4.4 3.80 1.10 

13 ฉันคิดวาประชาชนไมควรวิพากษวิจารณหรือแสดง
ความคิดเห็นการทํางานของรัฐบาล 

2.6 8.6 21.6 28.0 39.2 2.07 1.09 

14 ฉันคิดวามีวิธีการที่สามารถแสดงความคิดเห็นและ
ความตองการของฉันใหรัฐบาลรับฟงได 

10.8 22.8 39.0 18.4 9.0 3.08 1.10 

15 ฉันคิดวาการเคลื่อนไหวทางการเมืองของกลุมตางๆ 
ยอมมีผลตอการกระทํา นโยบาย หรือการตัดสินใจ
ของรัฐบาล 

18.8 41.6 31.0 5.8 2.8 3.68 0.94 

16 ฉันคิดวาตนเองสามารถดําเนินการอยางใดอยาง
หนึ่งหากนักการเมืองกระทําผิดกฎหมาย 

12.2 15.8 31.8 19.8 20.4 2.80 1.27 
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ตาราง ข.2 คาอํานาจจําแนกรายขอของการรับรูประสิทธิภาพทางการเมือง 
 

ขอ การรับรูประสิทธิภาพทางการเมือง คาอํานาจ
จําแนกรายขอ 

1 ฉันคิดวาการเมืองเปนเรื่องสับสนวุนวาย จนฉันไมสามารถเขาใจไดวาเกิดอะไรขึ้นบาง 0.488 
2 ฉันคิดวาการเมืองเปนเรื่องท่ีคนธรรมดาไมสามารถไปกําหนด หรือเปล่ียนแปลงอะไรได 0.517 
3 ฉันคิดวาตนเองมีความรูความเขาใจในประเด็นทางการเมืองท่ีสําคัญๆ ของประเทศ 0.506 
4 ฉันคิดวาตนเองรูเรื่องราวทางการเมืองดีกวาคนท่ัวไป 0.473 
5 ฉันคิดวาการเมืองเปนเรื่องใกลตัว สามารถรับรูเรื่องราวทางการเมืองและเขาไปมีสวนรวมทางการ

เมืองได 
0.584 

6 ฉันคิดวาปญหาทุกปญหาควรคล่ีคลายดวยตัวของมันเอง ฉะน้ันการวางเฉยตอสถานการณจึงเปน
การแกปญหาท่ีดี 

0.378 

7 ฉันคิดวากิจกรรมทางการเมอืงเปนเรื่องสําคัญและอยูในความรับผิดชอบของฉันดวย 0.569 
8 ฉันคิดวาสถานการณทางการเมืองในปจจุบันรุนแรงเกินกวาท่ีฉันและประชาชนสวนใหญจะสามารถมี

สวนรวมในการแกปญหาได 
0.433 

9 ฉันคิดวาตนเองสามารถมีสวนรวมในการเปล่ียนแปลงทางการเมืองของประเทศได 0.617 
10 ฉันคิดวาการชุมนุมเรียกรองของประชาชน ยอมมีผลตอการกระทํา นโยบาย หรือการตัดสินใจของ

รัฐบาล 
0.430 

11 ฉันคิดวาประชาชนธรรมดา ไมมีสิทธิมีเสียงท่ีจะไปกําหนดไดวารัฐบาลควรทําอะไร 0.443 
12 ฉันคิดวาหน่ึงคะแนนเสียงในการใชสิทธิของฉันมีความหมายตอการสอบไดหรือสอบตกของผูสมัครรับ

เลือกตั้ง 
0.342 

13 ฉันคิดวาประชาชนไมควรวิพากษวิจารณหรือแสดงความคิดเห็นการทํางานของรัฐบาล 0.327 
14 ฉันคิดวามีวิธีการท่ีสามารถแสดงความคิดเห็นและความตองการของฉันใหรัฐบาลรับฟงได 0.429 
15 ฉันคิดวาการเคล่ือนไหวทางการเมืองของกลุมตางๆ ยอมมีผลตอการกระทํา นโยบาย หรือการ

ตัดสินใจของรัฐบาล 
0.387 

16 ฉันคิดวาตนเองสามารถดําเนินการอยางใดอยางหน่ึงหากนักการเมืองกระทําผิดกฎหมาย 0.528 
 
ตาราง ข.3 ความสัมพันธระหวางพฤติกรรมระหวางการเปดรับกับปริมาณการเปดรับส่ือโทรทัศน
 ที่มีอุมดการณทางการเมืองของกลุมตัวอยาง 
 

พฤติกรรมการเปดรับ 
ปริมาณการเปดรับ 2x (df) p-value 

นอย (%) มาก (%) 
 
ตั้งใจในการรับชม 
ไมตั้งใจในการรับชม/ตั้งใจบางไมตั้งใจบาง 

57
103

 
(35.6) 
(64.4) 

127
53

 
(70.6) 
(29.4) 

41.624  (1) 0.000 
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ตาราง ข.4 ขอมูลสวนบุคคลของผูใหสัมภาษณเชิงลึก 
 

ลําดับที่ เพศ อายุ อาชีพ 
1 หญิง 39 ธุรกิจสวนตัว 
2 หญิง 54 คาขาย 
3 ชาย 54 คาขาย 
4 หญิง 56 คาขาย 
5 ชาย 25 ธุรกิจสวนตัว 
6 ชาย 35 พนักงานบริษัทเอกชน 
7 หญิง 27 ธรุกิจสวนตัว 
8 หญิง 42 ธรุกิจสวนตัว 
9 หญิง 50 รับราชการ 

10 ชาย 37 คาขาย 
11 ชาย 46 รับจางทั่วไป 
12 ชาย 53 คาขาย 
13 ชาย 60 เกษตรกร 
14 ชาย 45 เกษตรกร 
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สถานีโทรทัศนเอเอสทีว ี(ASTV) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพการนําเสนอรายการปกติของทางสถานีโทรทัศนเอเอสทีวี 
(http://www.manager.co.th/vdo/multi.swf, 2553 : ออนไลน) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพการถายทอดสดขณะมีการชุมนุมทางการเมืองของสถานีโทรทัศนเอเอสทีวี 
 (http://www.uthaisak.net, 2553 : ออนไลน) 

http://www.manager.co.th/vdo/multi.swf
http://www.uthaisak.net
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สถานีประชาชน (People Channel) 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพการนําเสนอรายการปกติของทางสถานีประชาชน  
(http://newedition.org/video, 2553 : ออนไลน) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพการถายทอดสดขณะมีการชุมนุมทางการเมือง 
(http://newedition.org/video, 2553 : ออนไลน) 

http://newedition.org/video
http://newedition.org/video
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ประวัติผูเขียนวิทยานิพนธ 
 
 นางสาวอุษานาฏ สัตยาภินันท เกิดเมื่อวันที ่ 9 กันยายน พ.ศ. 2526 ที่จังหวัด
กรุงเทพมหานคร สําเร็จการศึกษาปริญญาวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาจิตวิทยา คณะ
มนุษยศาสตร มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ เมื่อปการศึกษา 2550 และเขาศึกษาตอในหลักสูตร
นิเทศศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาวารสารสนเทศ คณะนิเทศศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
เมื่อปการศึกษา 2551 
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