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การวิจยัครัง้นีมี้วตัถปุระสงค์เพื่อศกึษาผลของการสอนวาดเส้นโดยใช้รูปแบบกิจกรรมของ เบ็ตตี       

เอ็ดเวิร์ดส์ ที่มีต่อความสามารถในการวาดเส้นแบบเหมือนจริงของเด็กอาย ุ15-17 ปี โดยมีสมมติ ฐานที่ตัง้ไว้  คือ 

หลงัการเรียนวาดเส้นโดยใช้รูปแบบกิจกรรมของ เบ็ตตี เอ็ดเวิร์ดส์ ผู้ เรียนจะมีความสามารถในการวาดเส้นแบบ

เหมือนจริงสงูกว่าก่อนเรียน อย่างมีนยัสาํคญัทางสถิติที่ระดบั .05 กลุม่ตวัอย่างที่ใช้ใน การวิจยัครัง้นี ้คือ เด็ก

อาย ุ15-17 ปี โรงเรียนาด้วงวิทยา จงัหวดัเลย ที่มีผลการเรียนวิชา ศิลปศกึษา อยู่ในระดบัปานกลาง  จํานวน  20 

คน โดยวิธีการเลอืกแบบเจาะจง เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจยั  ได้แก่ 1) แผนการจดัการเรียนรู้เร่ืองการวาดเส้น แบบ

เหมือนจริงโดยใช้รูปแบบกิจกรรมของ เบ็ตตี เอ็ดเวิร์ดส์ จํานวน 4 แผน  2) แบบประเมินผลงานการวาดเส้น แบบ

เหมือนจริง  3) แบบทดสอบความรู้ความเข้าใจในการวาดเส้นแบบเหมือนจริง  4) แบบสอบถามความคิดเห็นที่มี

ต่อการสอนวาดเส้น แบบ เหมือนจริง  สถิติที่ใช้ วิเคราะห์ข้อมลู  คือ ค่ามชัฌิมเลขคณิต (Χ ) สว่นเบี่ยงเบน

มาตรฐาน (S.D.) ค่าร้อยละ ค่าความถ่ี และการทดสอบที (t-test)              

 ผลการวิจยัพบว่า เด็กอาย ุ15-17 ปี ที่เรียนวาดเส้น แบบเหมือนจริง โดยใช้รูปแบบกิจกรรมของ   เบ็ตตี      

เอ็ดเวิร์ดส์  มีทกัษะความสามารถในการวาดเส้นแบบเหมือนจริงหลงัเรียนสงูกว่าก่อนเรียน อย่างมีนยัสาํคญัทาง

สถิติที่ระดบั .05 และมีคะแนน ค่ามชัฌิม เลขคณิต คือ 1) แบบประเมินผลงาน  มีค่าทกัษะการวาดเส้น แบบ

เหมือนจริงสงูกว่าก่อนเรียน อยู่ในระดบัปานกลาง  2) ความรู้ความเข้าใจในการวาดเส้น แบบเหมือนจริง มีค่าสงู

กว่าก่อนเรียน อยูใ่นระดบัดี และ 3) ความคิดเห็นที่มีต่อการสอนวาดเส้นแบบเหมือนจริง มีค่าอยู่ในระดบัดี  

สรุปได้ว่า การทําให้เด็กเกิดการเรียนรู้และปรับเปลีย่นพฤติกรรมตามวตัถปุระสงค์ของการสอนได้อย่าง

สมบรูณ์นัน้ ผู้สอนควรมีการจดัเตรียมแผนการจดัการเรียนรู้ให้ครบทัง้ 3 ด้าน คือ ด้านทกัษะพิสยั พทุธิพิสยั และ

จิตพิสยั เพราะ ว่าแต่ละ ด้านมีสว่นสนบัสนนุ  สง่เสริมซึง่กนัและกนั   สาํหรับการสอนวาดเส้นโดยใช้รูปแบบ

กิจกรรมของ เบ็ตตี เอ็ดเวิร์ดส์ ถือเป็นรูปแบบที่ช่วยให้เด็กพฒันาความสามารถทัง้ในด้านทกัษะการวาดเส้น แบบ

เหมือนจริง การมีความรู้ความเข้าใจในการวาดเส้นแบบเหมือนจริง  และมีเจตคติที่ดีต่อการวาดเส้น แบบเหมือน

จริง 
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The purpose of this research was to study the effects of drawing teaching using Betty 

Edwards’ activity model, to teach realistic drawing to 15-17 year-old children. The sample group was a 

purposed group of 20 children who had the same basic average grades of art education subject at 

middle level. The hypothesis of this research was that, after the teaching of Betty Edwards’ activity 

model, the children’s realistic drawing ability will be higher than before at the statistical significance 

level of .05.  The research instruments were: 1)  Four lesson plans of realistic drawing, 2) An evaluation 

form of realistic drawing skill, 3) An evaluation form of realistic drawing knowledge, 4) A set of children 

opinion questionnaires upon the learning of realistic drawing lessons. The data were analyzed by 

using the arithmetic mean (Χ ), standard deviation (S.D.), percentage frequency, and t-test. 

The result found that the children’s realistic drawing ability were higher than before at the 

statistical significance level of .05.  The statistic value showed that: 1) Children’s realistic drawing skills 

were higher at the medium level, 2) Children’s realistic drawing knowledge were higher at the good 

level, 3) Children’s opinions upon the learning activity of four lesson plans were at the good level.  

It can be concluded that teaching of realistic drawing by using Betty Edwards’ activity model 

can improve the children’s learning skills in three learning domains: 1) psychomotor, 2) cognitive, and 

3) affective. In order to the make children’s learning behavior changes for the purposive results, 

teachers should be aware to include all three learning domains in their lesson plans.  Each domain 

has an important aspect which supports each other. The three-domain integrative lessen plans can 

help teachers to acquire the successful teaching of realistic drawing.  
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บทท่ี 1 

 

บทนํา 

 

ความเป็นมาและความสําคัญของปัญหา 

การวาดเส้นคือการส่ือความหมายวิธีหนึ่งของมนษุย์ เป็นการนําเสนอความคิดของ      

ผู้วาดสูผู่้ดดู้วยกระบวนการทางการวาด ขดู ขีด เขียน ลาก ทําให้เกิดเส้นหรือร่องรอยด้วยวสัดุ

อย่างใดอย่างหนึ่ง  เพ่ือส่ือความหมาย ความคิด จินตนาการ บนัทกึประสบการณ์ แสดงความ

ศรัทธา หรือเพ่ือหลกัฐานบางอย่าง    ซึ่งวาดเส้นถือเป็นวิชาพืน้ฐานท่ีสําคญัสําหรับการสร้างสรรค์

ผลงานศิลปะในทกุสาขา ทัง้ด้านทศันศิลป์ สถาปัตยกรรม และการออกแบบ (โกสมุ สายใจ, 2530; 

ประสพ ลีเ้หมือดภยั, 2541; สมโภชน์ ทองแดง, 2542; สชุาติ  เถาทอง, 2536; ศภุชยั ศาสตร์สาระ, 

2549; อนนัต์ ประภาโส, 2540; อารี สทุธิพนัธ์, 2528) นอกจากความสําคญัของการวาดเส้นท่ีมีตอ่

การสร้างสรรค์ผลงานศิลปะทางด้านทศันศิลป์ สถาปัตยกรรม และการออกแบบแล้ว  วาดเส้นยงั

เป็นเคร่ืองมือการถ่ายทอดความคิดให้สามารถมองเห็นได้    ในการสร้างสรรค์ส่ิงตา่งๆ มกัเร่ิมต้น 

จากความคิดในมนัสมองของมนษุย์  ซึ่งบางครัง้อาจเลือนลางหรือมองเห็นได้ไมช่ดั  จึงได้มีการ

เขียนเป็นภาพตามความคิดนัน้ออกมาให้เป็นรูปร่างรูปทรงของส่ิงท่ีคิดขึน้  แล้วจึงลงมือผลิตตาม

รูปหรือแบบท่ีเขียนไว้   เม่ือถ่ายทอดออกมาเป็นภาพจะทําให้เหน็ข้อดีข้อเสียของส่ิงท่ีจะสร้าง และ

สามารถแก้ไขข้อบกพร่องนัน้ได้ (ศภุชยั  ศาสตร์สาระ, 2549: 1) การเรียนวาดเส้นยงัคงมีอยู่มาจน

ปัจจบุนัเป็นวฏัจกัรท่ีหมนุเวียนแปรเปล่ียนไปไมอ่ยู่คงท่ี เม่ือมองโดยภาพรวมของศิลปะในประเทศ 

ไทยยคุนี ้จะเห็นถึงความหลากหลายของรูปแบบงาน เช่น แนวสืบสานศิลปะไทยประเพณี      

เพอร์ฟอร์แมนซ์ (Performance)  คอนเซ็ปชวล (Conceptual)  ศิลปะวีดิทศัน์ ไมว่า่จะสร้างผลงาน

ศิลปะในแนวไหนก็ตาม การเรียนวาดเส้นยงัคงเป็นส่ิงจําเป็นพืน้ฐานของการเป็นศิลปินอยู่ และจะ

ยงัคงเป็นเช่นนีต้อ่ไป (อิทธิพล ตัง้โฉลก, 2545 อ้างถึงใน มหาวิทยาลยัศิลปากร, 2545)              

ซึ่ง ร็อคแมน (Rockman, 2009) กลา่วอย่างสอดคล้องวา่ การวาดเส้นถือเป็นพืน้ฐานท่ีสําคญัตอ่

การสร้างสรรค์ผลงานทางศิลปะทัง้หลายมาอย่างยาวนานนบัตัง้แตอ่ดีตจนถึงปัจจบุนั การฝึกฝน

ทกัษะในการวาดเส้นถือเป็นโครงสร้างพืน้ฐานของนกัเรียนศิลปะและผู้ ท่ีต้องการเป็นศิลปิน รวมทัง้

ในหลายๆ ประเทศก็ยงัคงใช้การวาดเส้นสําหรับการศกึษาในระดบัปริญญาตรีหรือแม้กระทัง่ระดบั

ปริญญาโทอยู่    ในบทความจากเอกสารงานนิทรรศการผลงานวาดเส้น 2545 โดย ธาณี กล่ินขจร 

(2545 อ้างถึงใน มหาวิทยาลยัศิลปากร, 2545) ซึ่งแสดงความเห็นวา่ “ในงานวาดเส้นพืน้ฐาน 

บทเรียนท่ีนกัศกึษาต้องเรียนรู้เป็นเบือ้งต้นหลงัจากทําความเข้าใจความเป็น Drawing (ภาษา 



 2 

องักฤษให้ลกัษณะนามท่ีกว้างไกลกวา่ในเนือ้หาของคําวา่ “วาดเส้น”) โดยทัว่ไปแล้วก็จะเร่ิมการ

เรียนรู้ในเร่ืองรูปทรง ปริมาตร ขนาด มิติ ระยะ พืน้ผิว ธรรมชาติของแสงและเงา ฯลฯ ทัง้นีบ้ทเรียน

ท่ีก่อให้เกิดความรู้ได้เร็วและแจ่มชดัท่ีสดุก็คือ การฝึกฝนจากแบบ หรือกลา่วอีกนยัหนึ่ง คือ     

ผู้เรียนต้องเรียน (หรือเขียน) จากแบบจริงเป็นทํานองศิลปินทํางานในแนวสจันิยม (Realistic) 

เขียนจากของจริงเพ่ือให้เกิดความรู้ ความเข้าใจถึงสาระตา่ง  ๆท่ีก่อให้เกิดผลงานขึน้มา ตวัแบบ 

(Model) ท่ีใช้เป็นแหลง่ให้เกิดการรับรู้และเรียนรู้ ก็จะเร่ิมจากรูปวตัถทุัง้ท่ีเป็นอินทรียรูป (Organic 

form) รูปทรงทางเรขาคณิต (Geometric form) หรือผสานกนัทัง้รูปทรงเรขาคณิตและอินทรียรูป 

จากรูปทรงส่ีเหล่ียม วงกลม ปริมาตรตา่งๆ และหรือดอกไม้ ผลไม้ รูปทรงรอยยบัของผ้า (Drapery) 

ฯลฯ”   

ดงัท่ีได้กลา่วมาแล้วข้างต้น  จะเห็นได้วา่วาดเส้นมีความสําคญัตอ่การเรียนการสอน

วิชาทางศิลปะมาก แตใ่นความเป็นจริงการเรียนการสอนวิชาศิลปะยงัคงมีปัญหาตา่งๆ หลาย

ประการ เช่น จากงานวิจยัของ สรุเชษฐ์ ระวงั (2547) ท่ีกลา่วถึงการเรียนการสอนวิชาศิลปะใน

ระดบัมธัยมศกึษาตอนปลายไว้ สามารถสรุปได้คือ การเรียนการสอนสว่นใหญ่ไมมี่หลกัสตูรท่ีตาย 

ตวั  ไมไ่ด้แบ่งวา่แตล่ะระดบัชัน้จะเรียนอะไรก่อนหรือหลงั   ขึน้อยู่กบัความถนดัและความเห็นควร

ของผู้สอนเป็นหลกั  สว่นการเรียนวาดเส้นนัน้มกัจะเร่ิมเรียนในระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 4  แตก่าร

สอนไมมี่การจดัลําดบัอย่างเป็นขัน้เป็นตอน ไมมี่รูปแบบท่ีชดัเจน อีกทัง้ในเร่ืองของระยะเวลาเรียน  

ซึ่ง ดวงใจ เจริญวงศ์ (2552)  กลา่ววา่  ชัว่โมงเรียนมีน้อย  ไมเ่พียงพอตอ่การสอนวิชาศิลปะปฏิบตัิ   

เน่ืองจากต้องใช้ความรู้ความเข้าใจ ความคิดสร้างสรรค ์ รวมทัง้ทกัษะปฏิบตัิต้องใช้ความชํานาญ

ซึ่งต้องใช้ระยะเวลาพอสมควรในการฝึกฝน   โดย ศภุชยั ศาสตร์สาระ (2552) กลา่ววา่ ในเร่ือง

วิธีการสอนก็เป็นปัจจยัสําคญัเช่นกนั การสอนวาดเส้นนัน้มกัมีรูปแบบท่ีปฏิบตัิสืบทอดกนัมาตาม

สถาบนั หรืออาจเรียกวา่เป็นแบบ อะคาเดมี (Academy) ทําให้ขาดความหลากหลายทางผลงาน

และการเรียนรู้  

จากแผนการศกึษาแห่งชาต ิพ.ศ. 2545-2559  กลา่วถึงปัญหาวา่  การนําเทคโนโลยี

สมยัใหมม่าใช้เพ่ือพฒันาคณุภาพการเรียนการสอนและกระจายความรู้สูส่ถานศกึษา  ชมุชน  และ

สงัคมไทย ยงัทําได้ไมม่ากเท่าท่ีควร  อนัเน่ืองด้วยปัญหาด้านงบประมาณ ข้อจํากดัทางด้านความรู้ 

ความสามารถของครูและบคุลากรท่ีเก่ียวข้อง      และท่ีสําคญัอย่างย่ิงคือปัญหาด้านโครงสร้างพืน้ 

ฐาน  คณุภาพการศกึษาของไทยมีมาตรฐานคอ่นข้างตํ่าเม่ือเปรียบเทียบกบัคณุภาพมาตรฐานการ 

ศกึษาของอีกหลายประเทศในระดบัเดียวกนั     เดก็และเยาวชนไทยยงัไมไ่ด้รับการพฒันาเตม็ตาม

ศกัยภาพ  ปัจจยัในความบกพร่องและด้อยคณุภาพมาจากปัจจยัการผลิตด้านครู หลกัสตูร วิธีการ
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เรียนการสอน อปุกรณ์ ส่ือการเรียนการสอน และการวดัประเมินผล (สํานกังานคณะกรรมการ

การศกึษาแห่งชาต,ิ 2545)  

ศิลปศกึษาในปัจจบุนัถกูจดัให้เป็นกลุม่สาระการเรียนรู้ศิลปะตามหลกัสตูรขัน้พืน้ฐาน 

พทุธศกัราช 2551 ท่ีมุง่สง่เสริมให้ผู้ เรียนมีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์  มีสนุทรียภาพ ช่ืนชมความงาม 

เห็นคณุคา่ มีความรู้ความเข้าใจองค์ประกอบศิลป์ สามารถใช้อปุกรณ์ท่ีเหมาะสม  รวมทัง้สามารถ

ใช้เทคนิค วิธีการของศิลปินในการสร้างงานได้อย่างมีประสิทธิภาพ  กิจกรรมทางศิลปะช่วยพฒันา

ผู้ เรียนทัง้ด้านร่างกาย จิตใจ สติปัญญา อารมณ์ สงัคม   ตลอดจนนําไปสูก่ารพฒันาส่ิงแวดล้อม 

ทําให้ผู้ เรียนมีความเช่ือมัน่ในตนเอง อนัเป็นพืน้ฐานในการศกึษาตอ่หรือประกอบอาชีพได้  ซึ่ง วฒิุ 

วฒันสิน (2541) ให้ความเห็นอย่างสอดคล้องวา่ ในการเรียนการสอนระดบัมธัยมศกึษาตอนปลาย

ถือวา่เป็นระดบัการศกึษาท่ีมีความสําคญัมากระดบัหนึ่ง    เน่ืองจากเป็นการศกึษาท่ีมุง่สง่เสริมให้

ผู้ เรียนท่ีอยู่ในวยั 15-17 ปี ได้เกิดพฒันาการทางด้านเจตคติ สงัคม ร่างกาย สติปัญญาและเกิด

ทกัษะในการประกอบอาชีพ หรือเพ่ือเป็นพืน้ฐานในการศกึษาระดบัอดุมศกึษาตอ่ไป  

จากทฤษฎีพฒันาการทางศิลปะของเดก็โดย โลเวนเฟลด์ และ บริทเทน (Lowenfeld 

and Brittain, 1987) ได้แบ่งพฒันาการของเดก็ตามช่วงอายเุป็น 6 ขัน้ ซึ่งในเดก็อาย ุ15-17 ปี ตรง

กบัขัน้ท่ี 6 คือ ศิลปะวยัรุ่น/ขัน้การตดัสินใจ (Adolescent age/The period of decision) ช่วงอายุ

ประมาณ 14–17 ปี เดก็มีความเป็นอิสระจากผู้ใหญ่ แสดงออกด้วยตวัเองอย่างมีจดุมุง่หมาย การ

วาดภาพของเดก็วยันีจ้ะมีความใกล้เคียงธรรมชาติ  มีการแสดงรอยยบัของเสือ้ผ้า รอยย่นของผ้า

ขณะเคล่ือนไหวได้อย่างเหมือนจริง  ซึ่งในพฒันาการขัน้ตา่ง  ๆก่อนหน้านี ้ ศิลปะเป็นเพียงกิจกรรม

ท่ีช่วยสง่เสริมและหลอ่หลอมการพฒันาบคุลิกภาพ หรือเป็นเพียงการแสดงออกตามธรรมชาติ

เท่านัน้  แตสํ่าหรับเดก็ในวยันี ้การสร้างสรรค์ผลงานศิลปะจะมีเป้าหมายและมีเหตผุลมากขึน้ โดย

เดก็เหลา่นีอ้าจค้นพบตวัตน รู้วา่มีความชอบ ความถนดั หรือมีความต้องการท่ีจะทํางานทางด้าน

ศิลปะ   ซึ่งมีความสอดคล้องกบัผลการวิจยัของ วิลลตัส์ (Willats, 1977) ท่ีได้ทําการศกึษาความ 

สามารถทางการแสดงออกในการวาดภาพเหมือนจริง  หรือการวาดภาพอย่างมีทศันียภาพวิทยา

ของเดก็  พบวา่เดก็จะมีความสามารถในการวาดภาพตามแบบอย่างการวาด (Drawing system) 

และการวาดทบัซ้อนเพ่ิมขึน้  ทัง้ยงัสามารถเรียนรู้ได้เร็วขึน้ตามลําดบัอายโุดยพฒันาไปตามขัน้

พฒันาการของเดก็ จากทฤษฎีพฒันาการทางศิลปะของเดก็ เห็นได้วา่เดก็จะพฒันาตามวยั เม่ือย่ิง

โตก็จะย่ิงเพ่ิมการรับรู้และระดบัสติปัญญา ทัง้ยงัมีการสงัเกตท่ีดีขึน้   ทําให้การวาดภาพมีลกัษณะ

เหมือนจริงมากขึน้เช่นกนั  ดงันัน้ในการจดัการเรียนการสอนให้มีประสิทธิภาพจึงจําเป็นต้องคํานึง 

ถึงวยัและวฒิุภาวะของเดก็ด้วย 
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การวาดภาพแบบเหมือนจริงต้องใช้ทกัษะท่ีสําคญั คือ การรับรู้ทางการมองเห็น ซึ่งมี

ความเก่ียวพนักบัสมองร่วมกบัการใช้มือในการถ่ายทอดผลงาน  สําหรับเดก็วยั 15-17 ปีนัน้ เร่ือง

ทกัษะทางมือคงไมใ่ช่ปัญหา  แตส่ิ่งท่ีต้องได้รับการฝึกฝนและเรียนรู้คือ ทกัษะการรับรู้ทางการมอง 

เห็นกบัทกัษะทางสมอง    อปุสรรคในการมองเห็นเกิดได้จากหลายสาเหต ุ ซึ่งคนเรามกัจะรับรู้ส่ิง

ตา่งๆ รอบตวัไมเ่หมือนกนัขึน้อยู่กบัระบบประสาทสมัผสั สภาวะจิตใจ ส่ิงแวดล้อม วิถีชีวิต  

ประสบการณ์ท่ีมีมาแตอ่ดีต ลกัษณะของวตัถท่ีุเราจะรับรู้ ตลอดจนส่ิงเร้าทัง้ภายในและภายนอก 

(Fernald, 1978)  จึงทําให้การรับรู้ทางการมองเห็นมีความแตกตา่งกนั เช่น  ความขดัแย้งระหวา่ง

ส่ิงท่ีเรารู้กบัส่ิงท่ีเราเห็นจากคณุลกัษณะทางกายภาพท่ีเราคุ้นเคย เช่น เม่ือนึกถึงภาพดินสอ  เรา

อาจนึกถึงแท่งกลมหรือเหล่ียมขนาดยาวอาจมียางลบตรงปลาย  แตห่ากเรามองดินสอจากมมุบน

ลงลา่งโดยท่ีดินสอตัง้ตรงอยูเ่รากลบัเห็นดินสอเป็นวงกลมซึ่งมาจากการเห็นยางลบท่ีอยู่สว่นปลาย

ดินสอ (อําไพ ตีรณสาร, 2536)  อปุสรรคท่ีเก่ียวกบัการรับรู้ทางสมอง เช่น เม่ือเรามองดรูะยะห่าง

จากตาถึงคางจะรู้สกึวา่มีความยาวมากกวา่จากตาถึงศรีษะ ทัง้ท่ีความจริงตาอยู่กึ่งกลางพอดี หรือ

หากเรามองภาพกลบัหวัซึ่งไมใ่ช่ลกัษณะท่ีสมองของเราคุ้นเคย  แม้จะเป็นภาพคนท่ีเรารู้จกั แตเ่รา

ก็อาจดไูมอ่อกวา่เป็นภาพใคร (Edwards, 1999) 

เบ็ตตี เอด็เวิร์ดส์ (Betty Edwards) ศิลปินและนกัศิลปศกึษาชาวอเมริกนั เป็นบคุคลท่ี

ได้รับการยอมรับอย่างกว้างขวางทัง้ในและนอกวงการศิลปศกึษา หนงัสือ “Drawing on the Right 

Side of the Brain” ของ เบ็ตตี เอด็เวิร์ดส์ ได้รับการตีพิมพ์จํานวนมากในหลายภาษา  ทัง้ยงัได้รับ

เชิญไปจดัการอบรมสมัมนาการวาดภาพให้กบัสถาบนั  องค์กรตา่งๆ มากมาย  เป็นผู้ซึ่งให้ความ 

สําคญักบัการรับรู้ทางการมองเห็น  โดยเน้นวิธีการท่ีสง่เสริมการทํางานของสมองซีกขวาเพ่ือใช้ใน

การมองเห็นสําหรับการวาดภาพแบบเหมือนจริง เบ็ตต ีเอด็เวิร์ดส์  (Edwards, 1999: 81) กลา่ววา่ 

ปัญหาประการสําคญัคือ ขณะท่ีเดก็กําลงัวาดภาพอยู่ เดก็เพียงสงัเกตวา่วตัถท่ีุอยู่ตรงหน้าคืออะไร 

แล้วจะแปลงส่ิงท่ีรับรู้ไปเป็นถ้อยคํา (Verbal) อย่างรวดเร็ว และถ่ายทอดส่ิงนัน้ออกมาเป็น

สญัลกัษณ์ โดยระบบสญัลกัษณ์ท่ีได้มาจากการทํางานของสมองซีกซ้าย ระบบสญัลกัษณ์เหลา่นี ้

มกัมาจากการวาดภาพในวยัเดก็ซึ่งถกูบนัทึกไว้ในความทรงจํา  เม่ือวาดส่ิงใดท่ีมีอยู่ในระบบ

สญัลกัษณ์ก็จะถกูนําออกมาใช้เสมอ   ปี ค.ศ.1968 มีรายงานการวิจยัของนกัจิตวิทยา โรเจอร์ 

สเปอร์ร่ี (Roger Sperry) ท่ีเก่ียวกบัการทํางานของสมองมนษุย์ ซึ่งตอ่มาเขาได้รับรางวลัโนเบล 

(Nobel prize) ในปี ค.ศ.1981 โดยพบวา่สมองทัง้ 2 ซีก มีการทํางานท่ีแตกตา่งกนั คือ สมองซีก

ซ้าย (Left hemisphere) มีกระบวนการทํางานท่ีนึกคิดเป็นคําพดู การวิเคราะห์ และการลําดบั

เหตกุารณ์  สว่นสมองซีกขวา (Right hemisphere) มีกระบวนการทํางานท่ีนึกคิดเป็นภาพ การรับรู้ 
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การมองเป็นภาพรวม (Edwards, 1999: Preface) จากข้อค้นพบดงักลา่ว ในปี ค.ศ. 1976  เบ็ตต ี

เอด็เวิร์ดส์ จึงได้ทําการวิจยัเก่ียวกบัทกัษะการรับรู้ในการวาดภาพ โดยใช้พืน้ฐานงานวิจยัท่ีเก่ียว 

ข้องกบัลกัษณะหน้าท่ีการทํางานของสมองมนษุย์ท่ีแสดงให้เห็นวา่การวาดภาพนัน้เป็นเร่ืองการ

รับรู้ของสมองซีกขวา  การวิจยัครัง้นีพ้บวา่ความสามารถในการวาดภาพเหมือนจริงนัน้เป็นส่ิงท่ี

นกัเรียนสามารถปฏิบตัิได้ง่ายขึน้   เม่ือผา่นกระบวนการสอนท่ีเน้นการช่วยยบัยัง้สมองซีกซ้ายใน

เร่ืองระบบสญัลกัษณ์และการวิเคราะห์จากการมองเห็นภาพ โดยช่วยสง่เสริมให้โน้มเอียงไปสูก่าร

การทํางานของสมองซีกขวา  ซึ่งมีความถนดัในการรับรู้ทางการมองเห็นด้านความสมัพนัธ์และ

พืน้ท่ีวา่ง เพ่ือใช้ในขณะวาดภาพมากขึน้  (Edwards, 1977) จากนัน้ เบ็ตตี เอด็เวิร์ดส์  จึงได้นําผล

จากการวิจยัมาพฒันาเพ่ือใช้ในการจดัการเรียนการสอนวาดภาพร่วมกบันกัศกึษาและผู้ เช่ียวชาญ

ทางศิลปศกึษา  จนเกิดเป็นกิจกรรมท่ีใช้ในการสอนวาดภาพ ซึ่งทําให้ผู้ เรียนสามารถถ่ายทอดส่ิงท่ี

มองเห็นลงบนกระดาษได้ใกล้เคียงกบัของจริง หรือเป็นการวาดภาพแบบเหมือนจริงนัน่เอง  โดย

กิจกรรมจะมุง่เน้นการนําเสนอข้อมลูภาพหรือวิธีการวาดภาพท่ีสมองซีกซ้ายไมคุ่้นเคย ไมอ่าจใช้

กระบวนการทางภาษา การใช้สญัลกัษณ์ การวิเคราะห์จากการมองเห็นภาพได้  จึงทําให้สมองซีก

ขวาทํางานอย่างมีประสิทธิภาพสงูขึน้  โดยฝึกการรับรู้ทางการมองเห็นจากการใช้ภาพหรือวิธีการ

วาดภาพท่ีแตกตา่งจากปกติ เช่น การวาดภาพกลบัหวั (Upside-down drawing)  การวาดเส้น

โครงร่างเปลือย (Pure contour drawing)  การวาดพืน้ท่ีวา่งลบ (Negative space drawing) ฯลฯ

ซึ่งบทเรียนมีการเรียงลําดบัจากง่ายไปหายาก  มีการเรียนรู้ทกัษะย่อยแตล่ะทกัษะไปจนครบ โดย

ใช้ระยะเวลาในการเรียนไมน่าน (Edwards, 1999) 

ด้วยเหตผุลดงัท่ีได้กลา่วมาแล้วทัง้หมดแสดงให้เห็นวา่การวาดเส้นแบบเหมือนจริงนัน้

เป็นส่ิงท่ีสามารถสง่เสริมและพฒันาได้  โดยเฉพาะอย่างย่ิงเดก็ท่ีมีอาย ุ15-17 ปี  ซึ่งถือวา่เป็นวยัท่ี

มีความเหมาะสมในการวาดภาพแบบเหมือนจริง   ทัง้จากพฒันาการทางศิลปะของเดก็ ระดบัสติ 

ปัญญา การรับรู้  เพ่ือใช้เป็นพืน้ฐานในการศกึษาระดบัสงูตอ่ไป หรือเพ่ือให้เกิดทกัษะในการ    

ประกอบอาชีพ   

ดงันัน้ผู้ วิจยัจึงมีความสนใจท่ีจะศกึษา ผลของการสอนวาดเส้นโดยใช้รูปแบบกิจกรรม

ของ เบ็ตตี  เอด็เวิร์ดส์ ท่ีมีตอ่ความสามารถในการวาดเส้นแบบเหมือนจริงของเดก็อาย ุ15-17 ปี   

เน่ืองจากผู้ วิจยัเห็นวา่การจดักิจกรรมโดยรูปแบบนี ้ มีการเรียงลําดบัอย่างเป็นขัน้เป็นตอน มีระบบ

และรูปแบบท่ีชดัเจน  ทัง้เป็นท่ียอมรับอย่างกว้างขวางในตา่งประเทศ  มีความแปลกแตกตา่งจาก

การเรียนการสอนตามรูปแบบของไทย มีความสนกุ ท้าทาย และมุง่เน้นให้ผู้ เรียนเกิดการรับรู้ การ

สงัเกตท่ีดีมีประสิทธิภาพ โดยใช้เวลาในการเรียนรู้ท่ีสัน้ ซึ่งจะสามารถทําให้ผู้ เรียนมีเจตคติท่ีดีตอ่
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การวาดภาพแบบเหมือนจริงและนําไปสูก่ารฝึกปฏิบตัิทกัษะในการวาดเส้นตอ่ไปได้  หากมีการ 

ศกึษาหาข้อมลูหรือค้นคว้าวิจยัอย่างจริงจงั มีการนํามาประยกุต์ใช้ปรับให้เข้ากบัธรรมชาติของวิชา

ศิลปศกึษาและการแสดงออกทางศิลปะของเดก็ไทย  โดยสามารถจะนํามาใช้เป็นแนวทางในการ

จดัการเรียนการสอนทางศิลปศกึษา  ทัง้ในระบบโรงเรียนและการเรียนเสริมนอกโรงเรียนให้มี

ความเหมาะสมกบัเดก็ไทย เกิดการเรียนรู้ท่ีมีประสิทธิภาพครบทัง้ 3 ด้าน คือ ด้านทกัษะพิสยั  

พทุธิพิสยั จิตพิสยั และเพ่ือใช้เป็นพืน้ฐานสําหรับการทําวิจยัตอ่ไป   

 

วัตถุประสงค์ของการวจัิย 

เพ่ือศกึษาผลของการสอนวาดเส้นโดยใช้รูปแบบกิจกรรมของ เบ็ตตี เอด็เวิร์ดส์ ท่ีมีตอ่

ความสามารถในการวาดเส้นแบบเหมือนจริงของเดก็อาย ุ15-17 ปี 

  

สมมตฐิานการวจัิย 
เดก็อาย ุ15-17 ปี ท่ีเรียนวาดเส้นโดยใช้รูปแบบกิจกรรมของ เบ็ตตี เอด็เวิร์ดส์ จะมี

ความสามารถในการวาดเส้นแบบเหมือนจริงสงูกวา่ก่อนเรียน โดยมีคา่มชัฌิมเลขคณิตจาก

คะแนนผลงานวาดเส้นหลงัเรียน สงูกวา่คา่มชัฌิมเลขคณิตจากคะแนนผลงานวาดเส้นก่อนเรียน 

อย่างมีนยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

           

ขอบเขตการวจัิย   

การวิจยัครัง้นีเ้ป็นการวิจยัเชิงทดลองเบือ้งต้น (Pre-experimental research) โดยใช้

แผนการทดลองท่ีเรียกวา่ One-group pretest-posttest design  ซึ่งเป็นการศกึษาจากกลุม่

ตวัอย่างกลุม่เดียว               

1. การวิจยัครัง้นีมุ้ง่ศกึษาผลของการสอนวาดเส้นโดยใช้รูปแบบกิจกรรมของ เบ็ตตี 

เอด็เวิร์ดส์  ท่ีมีตอ่ความสามารถในการวาดเส้นแบบเหมือนจริงของเดก็อาย ุ15-17 ปี ซึ่งเน้นการ

เรียนรู้ทัง้ 3 ด้าน คือ ทกัษะพิสยั พทุธิพิสยั จิตพิสยั โดยทําการศกึษาเปรียบเทียบความสามารถ

ก่อนเรียนและหลงัเรียนดงันี ้ 1) ทกัษะในการวาดเส้นแบบเหมือนจริง 2) ความรู้ความเข้าใจในการ

วาดเส้นแบบเหมือนจริง และ 3) ศกึษาเจตคติท่ีมีตอ่การสอนวาดเส้นโดยใช้รูปแบบกิจกรรมของ 

เบ็ตตี เอด็เวิร์ดส์ ตามทฤษฎีการเรียนรู้ด้านจิตพิสยัของบลมู (Bloom, 1981)  

2. ประชากรท่ีใช้ในการวิจยั ได้แก่ เดก็อาย ุ15-17 ปี ท่ีมีผลการเรียนวิชาทศันศิลป์หรือ

การออกแบบเฉล่ียระหวา่ง 64-74 เปอร์เซ็นต ์ซึ่งถือวา่มีผลการเรียนอยู่ในระดบัปานกลาง  โดย

กลุม่ตวัอย่างประชากรท่ีใช้ในการวิจยัครัง้นี ้คือ นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 5/1 ท่ีมีอายรุะหวา่ง 
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15-17 ปี ของโรงเรียนนาด้วงวิทยา จํานวน 20 คน  ซึ่งสอดคล้องกบั สวิุมล วอ่งวานิช และ          

นงลกัษณ์ วิรัชชยั (2546) ท่ีกลา่ววา่ กลุม่ตวัอย่างสําหรับการวิจยัเชิงทดลองควรมีขนาดอย่างน้อย

กลุม่ละ 20 คน และการวิจยัครัง้นีไ้ด้เลือกขนาดกลุม่ตวัอย่างท่ีถือเป็นขัน้ตํ่า เน่ืองจากการสอน

ทกัษะปฏิบตัิต้องอาศยัการอธิบายขัน้ตอนอย่างละเอียด ต้องมีการแสดงตวัอย่าง สาธิตวิธีการฝึก

ปฏิบตัิกิจกรรมให้ทัว่ถึง เพ่ือผลการเรียนรู้ท่ีสามารถอ้างอิงถึงผลการวิจยั หากกลุม่ตวัอย่างมี

จํานวนมากอาจสง่ผลตอ่ความคลาดเคล่ือนในการวิจยัได้ 

3. ระยะเวลาท่ีใช้ในการทดลองทัง้สิน้ 6 ครัง้ เป็นการทดลองนอกเวลาเรียน โดยมี 4 

แผนการจดัการเรียนรู้  ซึ่งใช้เวลาเรียนครัง้ละ 3 ชัว่โมง มีการ Pretest  ในครัง้ท่ี 1 และ Posttest 

หลงัจากเรียนจบทัง้ 4 แผนแล้ว จึงรวมเป็น 6 ครัง้  

4. ตวัแปรท่ีเก่ียวข้องในการวิจยัมีดงันี ้  

          4.1 ตวัแปรต้น คือ การสอนวาดเส้นท่ีใช้รูปแบบการจดักิจกรรมของ เบ็ตตี  

เอด็เวิร์ดส์  

           4.2 ตวัแปรตาม คือ ความสามารถในการวาดเส้นแบบเหมือนจริง   

 

คาํจาํกัดความท่ีใช้ในการวจัิย 

1. การสอน หมายถึง กระบวนการท่ีผู้สอนนํามาพฒันาผู้ เรียนให้เกิดการเรียนรู้และ

เปล่ียนแปลงพฤติกรรมตามวตัถปุระสงค์ของการสอน โดยอาศยัองค์ประกอบท่ีสําคญั 5 ด้าน คือ 

1) จดุประสงค์การเรียนการสอน  2) หลกัสตูรหรือเนือ้หา  3) วิธีการสอน  4) ส่ือการสอน  5) การ

วดัและประเมินผล                

2. วาดเส้นเหมือนจริง หมายถึง การถ่ายทอดส่ิงท่ีเห็นลงบนกระดาษด้วยการแสดง 

เส้นขอบ พืน้ท่ีวา่ง ความสมัพนัธ์ของระยะ สดัสว่น นํา้หนกัของแสงและเงา โดยมีความสมัพนัธ์

กลมกลืนในภาพรวมทัง้หมดของส่ิงท่ีวาดได้อย่างถกูต้องตรงตามความเป็นจริง ด้วยการใช้ดินสอ

ดํา ขดู ขีด เขียน หรือลบออก 

3. กิจกรรมวาดเส้น หมายถึง กิจกรรมท่ีใช้ในการสอนวาดเส้นโดยมีวสัดอุปุกรณ์ คือ 

ดินสอดํา แกรไฟท์ (Graphite) ยางลบ  กระดาษ 80 แกรม ขนาด A4  แผน่พลาสติกใสหนา 1 

มิลลิเมตร สําหรับทําพืน้ระนาบของภาพ (Picture plane)  ช่องมองภาพ (Viewfinder)  ปากกา

มาร์คเกอร์ชนิดไมก่นันํา้ (Nonpermanent marker)  ด้วยการเรียนรู้ทกัษะย่อยแตล่ะทกัษะจาก

ง่ายไปหายาก  เพ่ือฝึกให้ผู้ เรียนเกิดความสามารถด้านทกัษะ  มีความรู้ความเข้าใจในการปฏิบตั ิ

งาน และมีเจตคติท่ีดีตอ่การวาดเส้นแบบเหมือนจริง    
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4. กิจกรรมวาดเส้นของ เบ็ตตี เอด็เวิร์ดส์ หมายถึง กิจกรรมท่ีเน้นฝึกการมองเห็นด้วย

การใช้สมองซีกขวา เพ่ือถ่ายทอดเป็นภาพวาดแบบเหมือนจริง โดยมีรูปแบบกิจกรรมท่ีช่วยยบัยัง้

การทํางานของสมองซีกซ้ายในเร่ืองระบบสญัลกัษณ์และการวิเคราะห์จากส่ิงท่ีมองเห็น ด้วยการ

นําเสนอข้อมลูภาพหรือวิธีการวาดภาพท่ีสมองซีกซ้ายไมคุ่้นเคย  ซึ่งประกอบด้วยทกัษะพืน้ฐานท่ี

สําคญั 5 ประการ  คือ  1) การรับรู้เส้นขอบ (The perception of edges)    2) การรับรู้พืน้ท่ีวา่ง 

(The perception of spaces)    3) การรับรู้ความสมัพนัธ์ (The perception of relationships)    

4) การรับรู้แสงและเงา (The perception of lights and shadows)    5) การรับรู้ภาพรวม (The 

perception of whole or gestalt)   

5. ความสามารถในการวาดเส้นแบบเหมือนจริง หมายถึง   

5.1 การมีทกัษะพืน้ฐานในการรับรู้ทางการมองเห็นทัง้ 5 ประการ สําหรับใช้ใน

การวาดเส้นแบบเหมือนจริง ได้แก่ การรับรู้เส้นขอบ การรับรู้พืน้ท่ีวา่ง การรับรู้ความสมัพนัธ์ การ

รับรู้แสงและเงา และการรับรู้ภาพรวม   

5.2 การมีความรู้ความเข้าใจในกระบวนการและวิธีการวาดเส้นแบบเหมือนจริง 

จากการใช้ทกัษะพืน้ฐานทัง้ 5 ประการ คือ การรับรู้เส้นขอบ การรับรู้พืน้ท่ีวา่ง การรับรู้ความ 

สมัพนัธ์ การรับรู้แสงและเงา และการรับรู้ภาพรวม   

5.3 การมีเจตคติท่ีดีตอ่การวาดเส้นแบบเหมือนจริง 

6. การเรียนรู้ หมายถึง การปรับเปล่ียนพฤติกรรม แนวคิด และเจตคต ิตาม

วตัถปุระสงค์ของการสอน อนัเน่ืองมาจากการได้รับประสบการณ์หรือการฝึกฝน ซึ่งจะสง่ผลตอ่

พฒันาการทางการเรียนรู้ทัง้ 3 ด้าน ได้แก่ ด้านพทุธิพิสยั (Cognitive domain) ด้านทกัษะพิสยั 

(Psychomotor domain) และด้านจิตพิสยั (Affective domain) โดยการเรียนรู้ทัง้ 3 ด้านนีจ้ะมี

ความปฏิสมัพนัธ์สง่ผลซึ่งกนัและกนั 

 

ประโยชน์ท่ีคาดว่าจะได้รับ                      

1. เพ่ือเป็นแนวทางในการพฒันาผู้ เรียนให้มีความสามารถในการวาดเส้นแบบเหมือน

จริง โดยเกิดการเรียนรู้ทัง้ 3 ด้าน คือ ทกัษะพิสยั พทุธิพิสยั และจิตพิสยั 

2. ได้การสอนวาดเส้นโดยใช้รูปแบบกิจกรรมของ เบ็ตตี เอด็เวิร์ดส์ ซึ่งเน้นให้ผู้ เรียนมี

การรับรู้ทางการมองเห็นท่ีดี เพ่ือนําไปสูก่ารพฒันาทกัษะในการวาดเส้นและการสร้างสรรค์ผลงาน

ศิลปะอ่ืนๆ ตอ่ไป 

3. ข้อมลูท่ีได้สามารถนําไปใช้สําหรับการจดัการเรียนการสอนวาดเส้น ทัง้ในระบบ

โรงเรียนและนอกระบบโรงเรียน 



 

บทท่ี 2 

 

เอกสาร และงานวจัิยท่ีเก่ียวข้อง 

 

              การวิจยัเร่ือง ผลของการสอนวาดเส้นโดยใช้รูปแบบกิจกรรมของ เบ็ตตี เอด็เวิร์ดส์ ท่ีมีตอ่ 

ความสามารถในการวาดเส้นแบบเหมือนจริงของเดก็อาย ุ15-17 ปี  ผู้ วิจยัได้ศกึษารวบรวมข้อมลู 

แนวคิด ทฤษฎี และหลกัการตา่งๆ จากหนงัสือ วารสาร เอกสาร และงานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง   เพ่ือใช้

เป็นแนวทางในการดําเนินงานวิจยั โดยนําเสนอสาระสําคญัแบ่งออกเป็น 3 สว่น ดงันี ้

              1.  การสอน 

1.1  การสอนทกัษะปฏิบตั ิ  

1.2  การสอนศิลปศกึษา 

1.3  รูปแบบกิจกรรมศิลปศกึษา 

1.4  การวดัและประเมินผลทางศิลปศกึษา 

1.5  การสอนศิลปศกึษาสําหรับเดก็อาย ุ15-17 ปี 

1.6  การเรียนการสอนวิชาศิลปศกึษาในประเทศไทย 

              2.  วาดเส้น 

2.1  ความหมายของการวาดเส้น 

2.2  ความสําคญัของการวาดเส้น 

2.3  ประวตัิความเป็นมาของการวาดเส้น 

2.4  องค์ประกอบศิลปะของการวาดเส้น 

2.5  รูปแบบในงานวาดเส้น   

2.6  การวาดเส้นแบบเหมือนจริง 

2.7  อปุสรรคในการวาดภาพแบบเหมือนจริง 

2.8  วิธีการสอนวาดเส้น 

              3.  กรอบแนวคิดและทฤษฎีการสอนวาดเส้นของ เบ็ตตี เอด็เวิร์ดส์ 

              4.  งานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง 
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1.  การสอน 

            บคุคลโดยทัว่ไปมกัเข้าใจวา่ การสอน คือ การถ่ายทอดเนือ้หาวิชา โดยใช้วิธีการบอกให้

ทํา ให้จํา ให้จด และนําไปท่องจําเพ่ือทําการสอบตอ่ไป แตใ่นแวดวงของผู้ ท่ีเก่ียวข้องกบัการศกึษา

จะเข้าใจวา่ การสอนไมไ่ด้หมายถึงวิธีการบอกให้ทํา ให้จํา ให้จด แตเ่พียงอย่างเดียว การสอนมี

ความหมายลกึซึง้กวา่นัน้ กลา่วคือ วิธีการใดก็ตามท่ีครูนํามาใช้เพ่ือให้นกัเรียนเกิดการเรียนรู้ เรียก

ได้วา่เป็นการสอนทัง้สิน้ การสอนท่ีดีย่อมทําให้เกิดการเรียนรู้ได้ดี หากพิจารณาให้ดีจะเห็นได้วา่ 

การสอนมกัถกูเรียกคูก่บัคําวา่การเรียน โดยเรียกรวมกนัวา่ “การเรียนการสอน” ทัง้นีเ้พราะคําทัง้

สองมีความสมัพนัธ์กนั ตา่งเป็นกระบวนการท่ีเก่ียวเน่ืองกนั (อาภรณ์ ใจเท่ียง, 2550: 1) มีนกัการ

ศกึษาหลายท่านได้ให้ความหมายของการสอนไว้ โดยสามารถแสดงรายละเอียดได้ดงัตอ่ไปนี ้

               บญุชม ศรีสะอาด (2537) กลา่วถึงการสอนวา่ เป็นการจดัดําเนินการของผู้สอนเพ่ือให้

ผู้ เรียนเกิดการเรียนรู้ โดยผู้ เรียนจะกระทํากิจกรรมท่ีอาศยักระบวนการ (Process) ของสมอง เช่น 

ฟัง พดู อา่น เขียน โยงความสมัพนัธ์ เปรียบเทียบเพ่ือให้เกิดการเรียนรู้ 

               ลําพอง บญุช่วย (2530: 8-9) ให้ความหมายของการสอนวา่ การสอนเป็นกระบวนการท่ี

ซบัซ้อนต้องอาศยัทัง้ศาสตร์และศิลป์  อาศยัศาสตร์ตรงท่ีผู้สอนต้องมีความรู้เก่ียวกบัหลกัการสอน 

และเป็นผู้ ท่ีมีศิลปะหรือมีกลวิธี โดยต้องมีเทคนิคในด้านตา่งๆ อีกมากมาย 

               ไวส์ และ โลเวลล์ (Wiles and Lovell, 1975) ให้ความหมายของการสอนไว้ 4 นยั คือ 

               1. การสอน คือ การชีแ้นะ หมายถึงการให้ความช่วยเหลือแนะแนว จดัหาวสัดแุละส่ิงท่ี

สง่เสริมความคิด ให้ผู้ เรียนเกิดความอยากรู้อยากเห็น 

               2. การสอน คือ การให้ความรู้เก่ียวกบัเร่ืองราวตา่งๆ โดยท่ีผู้สอนเป็นผู้รวบรวมความรู้ 

แล้วจดัความรู้เหลา่นัน้ให้ง่ายและน่าสนใจ 

               3. การสอน คือ การท่ีผู้สอนทํางานร่วมกบัผู้ เรียนเพ่ือให้เกิดประสิทธิผลในการเรียน 

สง่เสริมให้ผู้ เรียนมีความรับผิดชอบ รู้จกัคิด รู้จกัช่วยเหลือตวัเอง 

               4. การสอน คือ การแนะแนวทางให้แก่ผู้ เรียน โดยใช้วิธีสอนแบบตา่งๆ และจดักิจกรรม

ให้เหมาะสมกบัผู้เรียน  เพ่ือให้ผู้ เรียนมีความเจริญงอกงามและเกิดการพฒันาการในแนวทางท่ีพึง

ปรารถนาตรงกบัเป้าหมายทางการศกึษา  

               จากความหมายของการสอน จะเห็นได้วา่มีความแตกตา่งกนัออกไปตามความคิดของ

นกัการศกึษาแตล่ะท่าน แตอ่ย่างไรก็ตามการสอนมีความปฏิสมัพนัธ์กนัระหวา่งผู้ เรียนกบัผู้สอน  

โดยอาศยักระบวนการและองค์ประกอบตา่งๆ ของการสอน  เพ่ือจดัประสบการณ์ให้ผู้ เรียน  ในการ

จดัการเรียนการสอนนัน้ นอกจากครูหรือผู้สอนต้องมีความตระหนกัและเห็นคณุคา่ในหน้าท่ี เอาใจ
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ใสต่อ่การสอนแล้ว ยงัมีองค์ประกอบของการสอน ซึ่งถือเป็นสว่นสําคญัท่ีจะนําไปสูผ่ลสมัฤทธ์ิตาม

จดุประสงค์ปลายทางของการศกึษาด้วยเช่นกนั  

สพิุน บญุชวูงศ์ (2531) กลา่วถึงองค์ประกอบของการสอนไว้ 3 ประการ ได้แก่ ครูหรือ

ผู้สอน นกัเรียนหรือผู้ เรียน และส่ิงท่ีจะสอน โดยสรุปได้ดงันี ้

        1.  ครูหรือผู้สอน เป็นองค์ประกอบสําคญัท่ีขาดไมไ่ด้ บคุลิกภาพและความสามารถของ

ผู้สอนมีผลตอ่การเรียนรู้ของผู้ เรียน ผู้สอนควรมีบคุลิกภาพท่ีดีและรู้จกัเลือกใช้วิธีสอนท่ีเหมาะสม

เพ่ือสง่เสริมให้ผู้ เรียนประสบผลสําเร็จในการเรียนรู้ 

        2.  นกัเรียนหรือผู้ เรียน เป็นองค์ประกอบท่ีสําคญัเท่ากบัผู้สอน  เป้าหมายสําคญัของผู ้

เรียนคือความสําเร็จในการศกึษา ผู้สอนจึงควรเป็นผู้แนะนํา และจดัประสบการณ์ให้ผู้ เรียนเกิด

การเรียนรู้ได้มากท่ีสดุ 

        3.  ส่ิงท่ีจะสอน ได้แก่เนือ้หาวิชาตา่งๆ ผู้สอนจะต้องจดัเนือ้หาให้มีความสมัพนัธ์กนั มี

ความน่าสนใจ เหมาะสมกบัวยั ระดบัชัน้ และสภาพแวดล้อมตา่งๆ ของการเรียนการสอน 

อาภรณ์ ใจเท่ียง (2550: 6-9) กลา่วถึงองค์ประกอบของการสอนวา่สามารถแบ่งย่อยเป็น

องค์ประกอบ 2 ด้าน ได้แก ่

1. ด้านองค์ประกอบรวม หมายถึง องค์ประกอบด้านโครงสร้างท่ีมาประกอบกนัเป็นการ

สอน จะขาดส่ิงหนึ่งส่ิงใดไปไมไ่ด้ ซึ่งประกอบด้วย 

      1.1 ครู หรือผู้สอน หรือวิทยากร 

      1.2 นกัเรียน หรือผู้ เรียน 

      1.3 หลกัสตูร หรือส่ิงท่ีจะสอน 

              2. ด้านองค์ประกอบย่อย หมายถึง องค์ประกอบด้านรายละเอียดของการสอน โดยจะ 

ต้องประกอบด้วยกระบวนการเหลา่นีจ้ึงจะทําให้เป็นการสอนท่ีสมบรูณ์ไมบ่กพร่อง ได้แก ่

      2.1 การตัง้จดุประสงค์การสอน  เป็นองค์ประกอบสําคญัลําดบัแรกของการสอน  ทํา

ให้ผู้สอนทราบวา่จะสอนเพ่ืออะไร ให้ผู้ เรียนเกิดพฤติกรรมใดบ้าง มากน้อยเพียงใด เป็นการสอนท่ี

มีเป้าหมาย ขณะเดียวกนัการตัง้จดุประสงคก์ารสอนจะเป็นประโยชน์กบัผู้สอนในการเตรียม

เนือ้หาการสอน การเลือกใช้วิธีสอน ส่ือการสอน และวดัผลให้สอดคล้องกบัจดุประสงค์การสอน 

       2.2 การกําหนดเนือ้หา  องค์ประกอบข้อนีห้มายรวมถึงการเลือกและการจดัลําดบั 

เนือ้หาท่ีสอนด้วย   การกําหนดเนือ้หาทําให้ผู้สอนได้ทราบวา่จะสอนอะไร     ผู้เรียนควรได้รับ

ประสบการณ์ใดบ้าง ประสบการณ์ใดควรได้รับก่อนและในขอบเขตมากน้อยเพียงใด การกําหนด

เนือ้หาไว้ลว่งหน้าจะทําให้การสอนมีสาระคุ้มคา่กบัเวลาท่ีผา่นไปและมีคณุคา่แก่ผู้ เรียน 
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       2.3 การจดักิจกรรมการเรียนการสอน  ข้อนีเ้ป็นองค์ประกอบท่ีสําคญัเช่นกนั เพราะ

ทําให้ผู้สอนทราบวา่จะสอนอย่างไร  ใช้วิธีการใดในการให้ประสบการณ์แก่ผู้ เรียน ซึ่งต้องใช้วิธีการ

ท่ีเหมาะสม อาจใช้วิธีเดียวหรือหลายวิธีในการสอนแตล่ะครัง้ โดยเป็นวิธีท่ีเหมาะสมกบัลกัษณะ

ของเนือ้หาวิชา กบัผู้ เรียน สภาพห้องเรียน และสอดคล้องกบัจดุประสงค์การสอนท่ีกําหนดไว้  

       2.4 การใช้ส่ือการสอน  ส่ือการสอนเป็นสว่นสําคญัท่ีช่วยให้ผู้ เรียนเกิดการเรียนรู้ได้

ชดัเจนและเร็วขึน้ ตลอดจนช่วยเร้าความสนใจได้ดี ส่ือการสอนท่ีดีจะช่วยให้การสอนดําเนินไปได้

ราบร่ืนและสะดวกคลอ่งตวัแก่ผู้ เรียน เพ่ือให้ผู้ เรียนเกิดการเรียนรู้ได้ดีท่ีสดุ 

       2.5 การวดัผลประเมินผล องค์ประกอบข้อนีช้่วยให้ผู้สอนทราบวา่การสอนท่ีผา่นมา

บรรลผุลตามจดุประสงค์ท่ีกําหนดไว้หรือไม ่มากน้อยเพียงใด มีตอนใดหรือจดุประสงค์ข้อใดบ้างท่ี

ยงัไมบ่รรล ุทําให้ผู้สอนสามารถแก้ไขข้อบกพร่องได้ตรงจดุ การวดัผลประเมินผลนีมี้ประโยชน์ทัง้

ตอ่ผู้ เรียนและผู้สอน ผู้สอนจึงต้องทําการวดัผลประเมินผลทกุครัง้ท่ีสอน 

จากท่ีได้กลา่วมา  สามารถสรุปและจําแนกองค์ประกอบของการสอนได้ 2 ด้าน คือ 

1. องค์ประกอบด้านโครงสร้าง ถือเป็นองค์ประกอบหลกัของการเรียนการสอน โดยมี 3 

องค์ประกอบดงันี ้ ครูหรือผู้สอน  นกัเรียนหรือผู้ เรียน  และหลกัสตูรหรือส่ิงท่ีจะสอน 

2. องค์ประกอบด้านกระบวนการสอน มี 5 องค์ประกอบสําคญัท่ีจะทําให้การสอนมี

ความสมบรูณ์ ได้แก่ การตัง้วตัถปุระสงค์ของการสอน  การกําหนดเนือ้หาสาระ การจดักิจกรรม

การเรียนการสอน การสร้างส่ือหรือการเลือกใช้ส่ือการสอน และการวดัผลประเมินผลของการสอน 

              องค์ประกอบของการสอนแตล่ะด้านมีความสมัพนัธ์ท่ีสอดคล้องกนัและสง่ผลกระทบถึง

กนั  การจดัการเรียนการสอนจึงต้องให้ความสําคญักบัทกุองคป์ระกอบ  ผู้สอนต้องจดัหลกัสตูร วิธี

สอน ส่ือการสอน และการวดัผลประเมินผลท่ีดี มีความเหมาะสมกบัผู้ เรียน  จึงจะทําให้การเรียน

การสอนมีประสิทธิภาพและบรรลตุามวตัถปุระสงค์ได้  โดยมุง่เน้นให้ผู้ เรียนเกิดการเรียนรู้  มีการ

เปล่ียนแปลงพฤติกรรมตามจดุมุง่หมายทางการศกึษาท่ีได้กําหนดไว้ ซึ่งสํานกังานคณะกรรมการ 

การศกึษาแห่งชาติ (2542: 7) ให้ความหมายของ การเรียนรู้ วา่หมายถึง การปรับเปล่ียนทศันคต ิ

แนวคิด และพฤติกรรม อนัเน่ืองมาจากการได้รับประสบการณ์ ซึ่งควรเป็นการปรับเปล่ียนไปใน 

ทางท่ีดีขึน้ 

            อาภรณ์ ใจเท่ียง (2550: 14) กลา่ววา่ การเรียนรู้ (Learning) เป็นศาสตร์ทางจิตวิทยา  

หมายถึง กระบวนการท่ีบคุคลเกิดการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมอย่างคอ่นข้างถาวร อนัเน่ืองมาจาก

ประสบการณ์หรือการฝึกหดั แสดงได้ดงัแผนภมิูท่ี 1 
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อาภรณ์ ใจเท่ียง (2550) 

แผนภูมิท่ี 1 แสดงกระบวนการของการเรียนรู้  

 

ตวัอย่างเช่น ผู้ เรียนท่ีฝึกหดัข่ีจกัรยาน ต้องฝึกหลายครัง้จนคอ่ยๆ เกิดการเรียนรู้  ตัง้แตก่ารทรงตวั 

การถีบ การจบัแฮนด์รถ การบงัคบัรถให้เลีย้วไปในทิศทางตา่งๆ  แม้กระทัง่การล้ม ผู้ เรียนจะเรียนรู้

วิธีท่ีไมใ่ห้ล้มหรือล้มอย่างไรไมใ่ห้เจ็บมาก เป็นต้น  เม่ือผู้ เรียนเกิดการเรียนรู้แล้วได้ฝึกหดัอยู่เสมอ

จะทําให้เกิดความชํานาน  ในท่ีสดุก็สามารถข่ีจกัรยานได้โดยไมล้่ม ไมช่นใคร บงัคบัจกัรยานไปใน

ทิศทางท่ีต้องการได้ การข่ีจกัรยานได้เป็นพฤติกรรมท่ีเกิดขึน้อย่างคอ่นข้างถาวร เพราะแม้เม่ือหยดุ

ไปนานพอกลบัมาข่ีใหมก่็สามารถข่ีได้เช่นเดิม 

              การเรียนรู้เป็นตวัแปรสําคญัประการหนึ่งของการพฒันาบคุคล พฒันาการเป็นผลมาจาก

พนัธกุรรมและส่ิงแวดล้อม อิทธิพลของส่ิงแวดล้อมท่ีมีตอ่บคุคลจะต้องผา่นกระบวนการเรียนรู้ ซึ่ง

จะสง่ผลตอ่การพฒันาการเรียนรู้ทัง้ 3 ด้าน ได้แก่ ด้านพทุธิพิสยั (Cognitive domain) ด้านทกัษะ

พิสยั (Psychomotor domain) และด้านจิตพิสยั (Affective domain)  ซึ่งสามารถนําไปใช้กบัการ

เรียนการสอนได้ทกุระดบัชัน้ ทกุวิชา เพียงแตต้่องปรับให้เหมาะกบัผู้ เรียน เนือ้หาวิชาท่ีต้องสอน 

และวตัถปุระสงค์ของการสอน  โดยอาจเน้นให้ความสําคญัในด้านหนึ่งด้านใดเป็นพิเศษ (นวลจิตต์ 

เชาวกีรติพงศ,์ 2534)  ทัง้นีก้ารเรียนรู้จะเกิดขึน้ได้อย่างชดัเจนเม่ือผู้ เรียนแสดงออกซึ่งพฒันาการ

ทางการเรียนรู้ทัง้ 3 ด้าน สามารถสรุปตามทฤษฎีการเรียนรู้ของ บลมู (Bloom, 1981) ดงันี ้ 

              1.  พทุธิพิสยั (Cognitive domain) เป็นด้านท่ีมุง่เน้นไปท่ีความรู้ความสามารถทางสติ 

ปัญญา กลา่วคือ ให้มีความรู้ความเข้าใจในกฎ ระเบียบ วิธี ทฤษฎี ความจริง หลกัการ เหตผุล 

และการนําความรู้ไปใช้  โดยระดบัของพทุธิพิสยัแบ่งเป็น 6 ขัน้ คือ 

   1.1  ความรู้หรือความจํา (Knowledge or Recall ) คือ ความสามารถในการจดจํา

ในส่ิงท่ีได้เรียนมาแล้ว โดยการมองเห็น ได้ยิน จากความรู้ท่ีง่ายจนถงึความรู้ท่ียาก  ความรู้หรือ

ความจําในระดบันีค้ือ หลกัการ ทฤษฎี หรือกฎเกณฑ์ตา่ง  ๆ

ผู้เรียนได้รับ 

ประสบการณ์ 

หรือการฝึกหดั 

มีการเปล่ียนแปลง

พฤติกรรมท่ี

คอ่นข้างถาวร 

เกิดการ 

เรียนรู้ 
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   1.2  ความเข้าใจ (Comprehension) คือ ความสามารถท่ีผู้ เรียนได้เข้าใจ และจบั

ใจความหรือเนือ้หาของส่ิงท่ีกําลงัศกึษาและแสดงความสามารถออกมาได้ 

   1.3  การนําความรู้ไปใช้ (Application) คือ ความสามารถในการนําความรู้ท่ีได้เรียน

ไปใช้  ซึ่งมีความเข้าใจเป็นพืน้ฐานในการท่ีจะแก้ไขปัญหา  เม่ือผู้ เรียนพบปัญหาก็ต้องพยายาม

ศกึษาปัญหาให้เข้าใจ แล้วรวบรวมจดัเป็นหมวดหมู ่หาวิธีการ กฎ ระเบียบ หลกัการ และทฤษฎี

ตา่งๆ  นําไปสูก่ารเข้าใจได้อย่างชดัเจน มีการศกึษาปัญหาและคิดแก้ปัญหา สามารถท่ีจะจําแนก

ถึงรายละเอียดได้  การนําความรู้ไปใช้นีเ้ป็นระดบัปัญญาท่ีสงูขึน้จากความเข้าใจ 

   1.4  การวิเคราะห์ (Analysis) คือ ความสามารถในการแยกส่ิงตา่ง  ๆท่ีซบัซ้อนออก 

มาเป็นสว่นย่อยได้อย่างชดัเจน เพ่ือให้เห็นถึงโครงสร้างของสว่นรายละเอียดท่ีมีความสมัพนัธ์กนั 

ซึ่งเป็นการนําไปสูค่วามเข้าใจทัง้หมดได้ ระดบัขัน้การวิเคราะห์นีจ้ะนําไปสูก่ารสงัเคราะห์ตอ่ไป 

   1.5  การสงัเคราะห์ (Synthesis) คือ ผู้เรียนมีความสามารถนําสว่นย่อยท่ีได้  แยก

ออกเป็นหลายๆ สว่น  มาวางแผนใหมใ่ห้ผสมผสานเป็นอนัหนึ่งอนัเดยีวกนัได้  ทัง้นีจ้ะต้องมีแบบ

แผนและระบบ ซึ่งเป็นการสง่เสริมให้ผู้ เรียนได้เกิดความคิดสร้างสรรค ์ 

   1.6  การประเมินผล (Evaluation) คือ ผู้ เรียนสามารถประเมินผลโดยมีหลกัเกณฑ์ท่ี

แน่นอน อาศยัข้อมลูหลายๆ อย่างมากําหนดในการประเมินผล หรือมีหลกัเกณฑ์ของตนเองกไ็ด้ 

ความสามารถในการประเมินผลนีเ้ป็นสว่นหนึ่งท่ีจะทําให้เกิดความสามารถในระดบัทกัษะอ่ืนตอ่ 

ไป นอกจากการประเมินผลจะวดัผลด้านความสามารถทางปัญญา ด้านทกัษะแล้ว ยงัสามารถ

วดัผลทางด้านเจตคติท่ีเก่ียวข้องกบัสงัคมและด้านการพฒันาของผู้ เรียนด้วย         

              2.  ทกัษะพิสยั (Psychomotor domain) เป็นการเน้นในระดบัจิตใจ (Psycho) ซึ่งมีผล

ออกมาเป็นการกระทํา (Motor) เป็นความมุง่หมายท่ีต้องการพฒันากล้ามเนือ้หรือการใช้อวยัวะ

สว่นตา่งๆ ของร่างกายในการปฏิบตัิงานอย่างมีความรู้ความเข้าใจ   เพ่ือให้เกิดทกัษะ  มีความ

ชํานาญจนถึงขัน้ทําได้เป็นอตัโนมตั ิ

   2.1  การรับรู้ (Perception) คือ การท่ีผู้ เรียนรู้จดุมุง่หมายของการเรียนอย่างแจ่มชดั  

ซึ่งผู้สอนสามารถสงัเกตได้จากการท่ีผู้ เรียนแสดงความรู้สกึและปฏิบตัิงานของตนเองได้ตามท่ี

ผู้สอนมอบหมายให้ 

   2.2  การเตรียมพร้อม (Set) คือ การท่ีผู้ เรียนสามารถปรับตวัให้เข้ากบังานท่ีจะทํา

ตามท่ีได้รับมอบหมาย  ระดบัทกัษะนีจ้ะอยู่ภายใต้การกํากบัควบคมุมากกวา่การสงัเกต 

   2.3  การยอมรับคําแนะนํา (Guided response) คือ การท่ีผู้ เรียนสามารถปฏิบตังิาน

ได้ภายหลงัท่ีผู้สอนให้คําแนะนํา สามารถอธิบายอย่างถกูต้อง คลอ่งแคลว่ โดยไมต้่องควบคมุ 
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   2.4  ทําเองตามธรรมชาต ิ(Mechanism) คือ การท่ีผู้ เรียนสามารถปฏิบตัิงานได้เอง

โดยง่ายและสมบรูณ์  ซึ่งผู้สอนให้คําแนะนําหรืออธิบายเพียงเลก็น้อย 

   2.5  ปฏิบตัิตอ่ส่ิงท่ียุ่งยากได้ (Complex overt response) คือ การท่ีผู้ เรียนสามารถ

ปฏิบตัิงานตอ่ส่ิงท่ียุ่งยาก สลบัซบัซ้อนได้อย่างด ีและรวดเร็วปราศจากความสบัสนวุน่วาย โดยท่ี

ผู้สอนไมต้่องช่วยเหลือหรือให้คําแนะนํา 

              3.  จิตพิสยั (Affective domain) เป็นพฤติกรรมท่ีเน้นเก่ียวกบัสนุทรียภาพ คือ การแสดง

อารมณ์ความรู้สกึ ความประทบัใจ ความซาบซึง้   เป็นการพฒันาจิตใจของผู้ เรียนให้เกิดลกัษณะ

นิสยั ซึ่งสามารถเรียงลําดบัได้ดงันี ้

                   3.1  การรับรู้ (Receiving or attending) คือ การเตม็ใจของผู้ เรียนท่ีจะศกึษาจาก

ตํารา จากกิจกรรม  ซึ่งเป็นการกระตุ้นให้เกิดความตัง้ใจ สนใจ การตื่นตวั 

  3.2  การสนองตอบ (Responding) คือ การแสดงปฏิกิริยาของผู้ เรียนท่ีอาจจะทํา 

งานอย่างขยนัขนัแขง็ด้วยความเตม็ใจ เพลิดเพลินสนกุสนาน เป็นการแสดงออกของความรู้สกึ 

  3.3  ความรู้สกึในคา่นิยม (Valuing) คือ คา่นิยมท่ีผู้ เรียนรู้สกึในความต้องการท่ีจะ

ปรับปรุงการเรียน เห็นประโยชน์  รวมทัง้คณุคา่ในการเสียสละ  ความรู้สกึในคณุคา่นีจ้ะเน้นใน

เร่ืองทศันคต ิความซาบซึง้ ความพึงพอใจและประทบัใจ 

  3.4  การจดัระบบ (Organization) คือ เม่ือมีความรู้สกึในคา่นิยม สร้างความคิดรวบ

ยอดของคา่นิยมแล้วยงัรวบรวมการมีคณุคา่นัน้อย่างเป็นระบบ   โดยการปรับปรุงให้สมัพนัธ์กบั

ส่ิงแวดล้อม หรือการจดัระเบียบของระบบคณุคา่ท่ีเดน่และสําคญั 

3.5  ลกัษณะเฉพาะตน (Characterization) คือ คา่นิยมท่ีเป็นลกัษณะอนัมัน่คง

แน่นอน มีการปฏิบตัิตามคา่นิยมท่ีรับมาอย่างสม่ําเสมอจนเป็นนิสยั มีลกัษณะเฉพาะตน เป็นการ

ปรับปรุงตวัเองให้เกิดคา่นิยมของความเช่ือถือ ความคิดในการสร้างสรรค์ของแตล่ะบคุคล 

              การจะทําให้ผู้ เรียนได้ศกึษาเรียนรู้เพ่ือเป็นผู้ ท่ี เก่ง ดี และมีความสขุได้นัน้  ย่อมขึน้อยู่กบั

ปัจจยัหลายประการด้วยกนั แตปั่จจยัหนึ่งท่ีสําคญัย่ิง ได้แก่การจดัการเรียนการสอน  เพราะหวัใจ

ของการเรียนการสอนคอืการเรียนรู้ของผู้ เรียน  ซึ่งถ้าหากมีการจดัการเรียนการสอนท่ีดีย่อมทําให้

ผู้ เรียนเกิดการเรียนรู้ท่ีดีได้ และการเรียนรู้ของผูเ้รียนจะมีประสิทธิภาพมากย่ิงขึน้ถ้าผู้วางแผนการ

เรียนรู้ได้คํานึงถึงลกัษณะการเรียนรู้  วิธีการเรียนรู้  หลกัการเรียนรู้ และหลกัการสอนท่ีมี          

ประสิทธิภาพ (สวิุทย์ มลูคํา และ อรทยั มลูคํา, 2543: 54-56) ดงันัน้การจดัการเรียนการสอนต้อง

คํานึงถึงผลท่ีผู้ เรียนจะได้รับ และให้ผู้ เรียนเกิดการเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพโดยเป็นไปตาม

วตัถปุระสงค์ของการสอน ซึ่งผู้สอนต้องใช้องค์ประกอบตา่งๆ ทางการสอนให้เหมาะสมกบัรายวิชา 
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เหมาะสมกบัวยั เอาใจใสต่อ่การเรียนการสอน มีการเตรียมการสอนท่ีดี รู้จกัสงัเกตพฤติกรรมของผู้ 

เรียนแตค่น เพ่ือผลการสอนท่ีดีท่ีจะทําให้ผู้ เรียนสามารถพฒันาตนเองได้อย่างเตม็ศกัยภาพ 

 

     1.1  การสอนทักษะปฏิบัต ิ  

              การสอนแบบทกัษะปฏิบตัิ คือ การให้เดก็ได้ลงมือปฏิบตัิจริง  มีประสบการณ์ตรงในการ

ใช้วสัดอุปุกรณ์ การแสดงออกถึงความคิดสร้างสรรค์ ได้เผชิญกบัอปุสรรคและวิธีแก้ปัญหา   การ

เรียนการสอนทกัษะปฏิบตัิให้ประสบผลสําเร็จ  ผู้สอนควรวางแผนการสอนท่ีมีความเหมาะสมกบั

การเรียนรู้ทกัษะ  ซึ่งประกอบด้วยกระบวนการ 3 ขัน้ตอนท่ีต้องกระทําตอ่ผู้เรียน คือ ให้ผู้ เรียนได้ดู

วิธีการทํางาน ให้ผู้ เรียนได้ทดลองทําจนถึงขัน้ผลสําเร็จ และให้ผู้เรียนได้รับการฝึกฝนภายใต้ความ

ช่วยเหลือของผู้ให้คําแนะนํา เพ่ือปรับปรุงแก้ไขลกัษณะการทํางาน (นวลจิตต ์ เชาวกีรติพงศ,์ 

2534) 

              มาลินี จฑุะรพ (2537: 133) กลา่ววา่ การสอนทางด้านทกัษะปฏิบตัิควรดําเนินการให้

ครบ 3 ขัน้ตอน ดงัตอ่ไปนี ้

              1. ให้ความรู้ การฝึกทกัษะเร่ืองใดก็ตามต้องให้ความรู้กบัผู้ เรียนวา่ทกัษะท่ีจะฝึกนัน้ มี

ขัน้ตอนอย่างไร อาจใช้การบรรยาย การสาธิต ให้ชมวีดีทศัน์ ฉายสไลด์หรือภาพยนตร์ประกอบคํา

บรรยาย 

              2. ขัน้ให้ลงมือปฏิบตั ิในการฝึกทกัษะจะต้องให้ทัง้ความรู้และลงมือปฏิบตัิจริง เพ่ือให้

เกิดความถกูต้องและยืนยนัวา่สามารถปฏิบตัิได้ 

              3. ขัน้ให้ทดสอบความถกูต้องรวดเร็ว การฝึกทกัษะท่ีดีจะต้องมีการทดสอบวา่ทําได้ถกู 

ต้องและรวดเร็วเพียงใด ผู้ รับการฝึกทกัษะมีความมัน่ใจและสามารถปฏิบตัิทกัษะดงักลา่วได้โดย

อตัโนมตัิหรือไม ่เพียงใด  

              รูปแบบการจดัการเรียนการสอนท่ีใช้กนัมีหลายรูปแบบ  แตล่ะรูปแบบมีวตัถปุระสงค์เพ่ือ

พฒันาผู้ เรียนตามจดุเน้นตา่งกนั เชน่ เน้นการพฒันาด้านพทุธิพิสยั จิตพิสยั ทกัษะพิสยั หรือเน้น

ในหลายๆ ด้าน ทําให้มีขัน้ตอน วิธีการ องค์ประกอบท่ีแตกตา่งกนัไป   ซึ่งรูปแบบการสอนทกัษะ

ปฏิบตันิัน้มีนกัการศกึษาได้นําเสนอไว้ดงันี ้

  รูปแบบการสอนทกัษะปฏิบตัิของแฮร์โรว์ (Harrow’s instructional model for 

psychomotor domain) แฮร์โรว์ได้จดัลําดบัขัน้ของการเรียนรู้ท่ีช่วยให้ผู้ เรียนเกิดความสามารถ

ทางด้านทกัษะปฏิบตัิ คือ สามารถปฏิบตัิหรือกระทําได้อย่างถกูต้องสมบรูณ์ และชํานาญ มีการ
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แสดงออก และกระทําอย่างเป็นธรรมชาต ิโดยจดัลําดบัขัน้พฒันาการทกัษะปฏิบตัิ จากซบัซ้อน

น้อยไปสูซ่บัซ้อนมาก 5 ขัน้ ดงันี ้

              1.  ขัน้การเลียนแบบ  ผู้ เรียนสงัเกตการกระทําท่ีต้องการให้ทําได้  ผู้ เรียนจะรับรู้หรือ

สงัเกตเห็นวา่มีขัน้ตอนอะไรบ้างแม้จะไมล่ะเอียดครบถ้วน 

              2. ขัน้การลงมือทําตามคําสัง่ ผู้ เรียนสามารถลงมือทําตามคําสัง่โดยไมมี่แบบอย่างให้

เห็น  ทําให้ได้ประสบการณ์จากการปฏิบตั ิอาจค้นพบปัญหาตา่งๆ ซึ่งช่วยให้เกิดเรียนรู้ และปรับ

การกระทําให้ถกูต้องสมบรูณ์ขึน้ 

              3. ขัน้การกระทําอย่างถกูต้องสมบรูณ์ (Precision) ผู้เรียนจะต้องฝึกฝนจนทําได้ถกูต้อง

พอดี สมบรูณ์ โดยไมจํ่าเป็นต้องมีต้นแบบหรือคําสัง่  

              4. ขัน้การแสดงออก (Articulation) ผู้เรียนมีโอกาสได้ฝึกฝนมากขึน้ จนสามารถทําส่ิงนัน้

ได้ถกูต้องสมบรูณ์แบบ มีความคลอ่งแคลว่  รวดเร็ว ราบร่ืน และด้วยความมัน่ใจ 

              5. ขัน้การกระทําอย่างเป็นธรรมชาติ (Naturalization) ผู้เรียนสามารถทําอย่างสบายๆ 

เป็นอตัโนมตัิ ไมต้่องใช้ความพยายามเป็นพิเศษ   ซึ่งต้องอาศยัการปฏิบตัิบ่อยๆ ในสถานการณ์ท่ี

หลากหลายจนชํานาญ (Harrow, 1972)   

 รูปแบบการสอนทกัษะปฏิบตัิของซิมพ์ซนั (Instructional model based on Simpson’s 

processes for psychomotor skill development)  ซิมพ์ซนักลา่ววา่ ทกัษะเป็นเร่ืองท่ีมีความ

เก่ียวข้องกบัพฒันาการทางร่างกายของผู้ เรียน เป็นความสามารถในการประสานการทํางานของ

กล้ามเนือ้หรือร่างกายท่ีซบัซ้อน และต้องอาศยัความสามารถในการใช้กล้ามเนือ้หลายๆ สว่น การ

ทํางานดงักลา่วเกิดขึน้ได้จากการสัง่งานของสมอง ซึ่งต้องมีปฏิสมัพนัธ์กบัความรู้สกึท่ีเกิดขึน้ 

ทกัษะปฏิบตัิสามารถพฒันาได้ด้วยการฝึกฝน ซึ่งหากได้รับการฝึกฝนท่ีดีแล้วจะเกิดความถกูต้อง 

คลอ่งแคลว่ เช่ียวชาญ และมีความคงทน ผลของการกระทําสงัเกตได้จากความรวดเร็ว ความแมน่ 

ยํา ความราบร่ืนในการจดัการ ซึ่งมีกระบวนการเรียนการสอนตามขัน้ตอนดงันี ้

ขัน้ท่ี 1 ขัน้การรับรู้ (Perception) ให้ผู้เรียนรับรู้ส่ิงท่ีจะทํา โดยสงัเกตการทํางาน  

ขัน้ท่ี 2 ขัน้การเตรียมความพร้อม (Readiness) ทัง้ด้านร่างกาย จิตใจ และอารมณ์  ให้

พร้อมตอ่การเคล่ือนไหวหรือแสดงทกัษะ 

ขัน้ท่ี 3 ขัน้การตอบสนองภายใต้การควบคมุ (Guided response) อาจให้ผู้ เรียนใช้การ

เลียนแบบ หรือลองผิดลองถกูจนสามารถตอบสนองได้อย่างถกูต้อง 

ขัน้ท่ี 4 ขัน้ลงมือกระทําจนเป็นกลไกท่ีทําได้เอง (Mechanism) เป็นขัน้ท่ีช่วยให้ผู้ เรียน

ประสบผลสําเร็จในการปฏิบตัิ และเกิดความเช่ือมัน่ในการทําส่ิงนัน้ๆ 
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ขัน้ท่ี  5 ขัน้การกระทําอย่างชํานาญ (Complex overt response) ผู้เรียนได้ฝึกฝนจนทํา

ได้อย่างคลอ่งแคลว่ ชํานาญ เป็นไปโดยอตัโนมตัิ และด้วยความเช่ือมัน่ในตนเอง 

    ขัน้ท่ี 6 ขัน้การปรับปรุงและประยกุต์ใช้  ช่วยให้ผู้ เรียนปรับปรุงทกัษะหรือการปฏิบตัิของ

ตนให้ดีย่ิงขึน้ และประยกุต์ใช้ทกัษะในสถานการณ์ตา่ง  ๆ

  ขัน้ท่ี 7 ขัน้การคิดริเร่ิม  หลงัจากสามารถปฏิบตัิอย่างชํานาญ และสามารถประยกุต์ใช้

ในสถานการณ์ท่ีหลากหลาย จะเกิดความคิดริเร่ิมใหม่ๆ  ทําให้สามารถปรับการปฏิบตัิไปตามท่ีตน

ต้องการได้ (Simpson, 1972)     

     รูปแบบการสอนทกัษะปฏิบตัิของเดวีส์ (Davies’ instructional model for 

psychomotor domain) เดวีส์ ได้นําเสนอแนวคิดเก่ียวกบัการพฒันาทกัษะปฏิบตัิไว้ดงันี ้ ทกัษะ

ปฏิบตัิสว่นใหญ่จะประกอบด้วยทกัษะย่อยๆ จํานวนมาก   การฝึกให้ผู้ เรียนสามารถทําทกัษะย่อย

เหลา่นัน้ได้ก่อนแล้วคอ่ยเช่ือมโยงกนัเป็นทกัษะใหญ่  ซึ่งจะช่วยให้ผู้ เรียนประสบผลสําเร็จได้ดีและ

รวดเร็วขึน้  รูปแบบนีมุ้ง่พฒันาความสามารถทางด้านทกัษะปฏิบตัิโดยเฉพาะทกัษะท่ีประกอบ 

ด้วยทกัษะย่อยจํานวนมาก  สามารถแบ่งกระบวนการเรียนการสอนเป็นขัน้ตอนได้ดงัตอ่ไปนี ้

ขัน้ท่ี 1 ขัน้สาธิตทกัษะหรือการกระทํา ผู้ เรียนจะได้เห็นทกัษะหรือการปฏิบตัิตัง้แตต้่น

จนจบ อย่างเป็นปกติตามธรรมชาติ ไมช้่าหรือเร็วเกินไป  นกัเรียนควรได้รับคําแนะนําให้สงัเกตจดุ 

สําคญัท่ีควรเอาใจใสเ่ป็นพิเศษ 

ขัน้ท่ี 2 ขัน้สาธิตและให้ผู้ เรียนปฏิบตัทิกัษะย่อย   ผู้สอนควรแบ่งทกัษะทัง้หมดให้เป็น

ทกัษะย่อยๆ แล้วให้ผู้ เรียนสงัเกตและทําตามไปทีละสว่นอย่างช้าๆ 

ขัน้ท่ี 3 ขัน้ให้ผู้ เรียนปฏิบตัิทกัษะย่อย  โดยไมมี่การสาธิตหรือแบบอย่างให้ด ู มีผู้สอน

คอยชีแ้นะ ช่วยแก้ไขจนกระทัง่ผู้ เรียนทําได้ แล้วเร่ิมทกัษะย่อยใหมต่อ่ไปจนครบทัง้หมด 

ขัน้ท่ี 4 ขัน้ให้เทคนิควิธีการ  เม่ือผู้ เรียนปฏิบตัิได้แล้ว ผู้สอนอาจให้คําแนะนํา เทคนิค

วิธีการเพ่ิมเติม เพ่ือให้ผู้ เรียนทําได้ดีขึน้ เช่น ทําได้ประณีตสวยงามขึน้ รวดเร็วขึน้ ง่ายขึน้  

ขัน้ท่ี 5 ขัน้ให้ผู้ เรียนเช่ือมโยงทกัษะย่อยๆ เป็นทกัษะท่ีสมบรูณ์ ให้ผู้ เรียนปฏิบตัิทกัษะ

ย่อยๆ ตอ่เน่ืองกนัจนจบ  ฝึกหลายๆ ครัง้จนสามารถปฏิบตัิทกัษะได้อย่างสมบรูณ์ ชํานาญ 

(Davies, 1971) 

              ทิศนา แขมมณี (2552) กลา่ววา่ ทกัษะพิสยัเป็นความสามารถของผู้ เรียนในด้านการ

ปฏิบตั ิการกระทํา หรือการแสดงออกตา่งๆ ท่ีเก่ียวข้องกบัการพฒันาทางกาย การทํางานของ

กล้ามเนือ้อาจมีความซบัซ้อนต้องใช้กล้ามเนือ้หลายสว่น ต้องมีปฏิสมัพนัธ์กบัความรู้สกึและการ

ทํางานของสมอง ทกัษะสว่นใหญ่ประกอบด้วยทกัษะย่อยๆ  ทกัษะปฏิบตัิจึงพฒันาได้ด้วยการ
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ฝึกฝนท่ีด ี โดยผู้สอนควรเร่ิมตัง้แตก่ารวิเคราะห์งานท่ีจะให้ผู้ เรียนทํา แบ่งงานออกเป็นสว่นย่อยๆ 

ลําดบังานจากง่ายไปหายากแล้วให้ผู้ เรียนได้ฝึกทํางานจากสว่นย่อย จนมีความรู้เข้าใจงานท่ีจะทํา  

ซึ่งรูปแบบการเรียนการสอนประกอบด้วย 3 ยทุธวิธี ให้ผู้สอนได้เลือกใช้อย่างเหมาะสม คือ 

  ยทุธวิธีท่ี 1  การสอนทฤษฎีก่อนสอนงานปฏิบตั ิ เหมาะสําหรับการสอนเนือ้หาปฏิบตัิท่ี

มีลกัษณะซบัซ้อน  เส่ียงอนัตราย และเนือ้หาสามารถแยกสว่นภาคทฤษฏีและปฏิบตัิได้ชดัเจน 

1. ขัน้นํา แนะนํากระตุ้นให้ผู้ เรียนเกิดความสนใจและเห็นคณุคา่ในงานนัน้ 

2. ขัน้ให้ความรู้  ให้ความรู้ความเข้าใจเก่ียวกบังานท่ีจะทํา 

3. ขัน้ฝึกปฏิบตัิ ผู้ เรียนลงมือทํางาน ทําตามแบบหรือเลียนแบบ หรือลองผิดลองถกู 

ก่อน แล้วลองทําเอง  โดยครูคอยสงัเกตให้ข้อมลูย้อนกลบัเป็นระยะๆ  จนทําได้ถกูต้อง ฝึกหลาย

ครัง้จนชํานาญ 

4. ขัน้ประเมินผล  ผู้ เรียนได้รับการประเมินทกัษะปฏิบตั ิลกัษะนิสยัในการทํางาน  

และความยัง่ยืนคงทน  โดยดจูากความชํานาญ  ถ้าชํานาญก็จะจําได้ดีและนาน 

  ยทุธวิธีท่ี 2  การสอนงานปฏิบตัิก่อนสอนทฤษฏี  เหมาะสําหรับเนือ้หางานปฏิบตัิท่ีมี

ลกัษณะไมซ่บัซ้อนหรือเป็นงานปฏิบตัิท่ีผู้ เรียนเคยมีประสบการณ์มาบ้างแล้ว  เป็นงานท่ีเส่ียงตอ่

ชีวิตน้อย 

1. ขัน้นํา แนะนํางาน กระตุ้นความสนใจ และเห็นคณุคา่ 

2. ขัน้ให้ผู้ เรียนปฏิบตัิ และสงัเกตการณ์ นกัเรียนมีการปฏิบตัิ สงัเกตและจดบนัทึก 

3. ขัน้วิเคราะห์การปฏิบตัิและสงัเกตการณ์ ร่วมกนัวิเคราะห์พฤติกรรมการปฏิบตัิ  

และอภิปรายผล 

4. ขัน้เสริมความรู้ จากผลการวิเคราะห์และอภิปรายการปฏิบตัิ ผู้สอนเสริมความรู้ 

ท่ีเป็นประโยชน์ 

5. ขัน้ให้ผู้ เรียนปฏิบตัิงานใหม ่ เพ่ือปรับปรุงแก้ไขข้อบกพร่อง 

6. ขัน้ประเมินผล ประเมินทกัษะปฏิบตัิ ลกัษณะนิสยั และความคงทนของการเรียนรู้ 

จากความชํานาญ 

           ยทุธวิธีท่ี 3  การสอนทฤษฏีและปฏิบตัิไปพร้อมๆ กนั  เหมาะสําหรับบทเรียนท่ีมีลกัษณะ

ของเนือ้หาภาคทฤษฏีและปฏิบตัท่ีิไมส่ามารถแยกจากกนัได้เดด็ขาด 

1. ขัน้นํา แนะนํา กระตุ้นให้ผู้ เรียนเกิดความสนใจ และเห็นคณุคา่ในงานนัน้ 

2. ขัน้ให้ความรู้ ให้ปฏิบตัิ และให้ข้อมลูย้อนกลบัไปพร้อม ๆ กนั 

3. ขัน้ให้ปฏิบตัิงานตามลําพงั 
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4. ขัน้ประเมินผล นกัเรียนได้รับการประเมินทกัษะปฏิบตัิ ลกัษณะนิสยัในการทํางาน 

และความยัง่ยืนคงทน โดยดคูวามชํานาญ เพ่ือให้นกัเรียนมีความรู้ความเข้าใจเก่ียวกบังานท่ีทํา 

และเกิดทกัษะในการทํางานได้อย่างชํานาญตามเกณฑ์  รวมทัง้มีเจตคติท่ีดีและลกัษณะนิสยัท่ีดี

ในการทํางานด้วย 

   รูปแบบการเรียนการสอนเหลา่นีจ้ะทําให้ผู้ เรียนสามารถเรียนรู้ทกัษะปฏิบตั ิท่ีประกอบ 

ด้วยทกัษะย่อยๆ ได้อย่างดีมีประสิทธิภาพ มีความสมบรูณ์ และพฒันาทกัษะให้ดีย่ิงขึน้ เพ่ือนําไป 

ใช้ประโยชน์ในชีวิตประจําวนัได้ รวมทัง้ผู้สอนสามารถนํารูปแบบเหลา่นีไ้ปประยกุต์ใช้ให้เหมาะสม

กบัรายวิชาท่ีจะทําการสอนโดยเฉพาะในวิชาศิลปศกึษา  ซึ่งจะใช้รูปแบบใดรูปแบบหนึ่งหรือผสม 

ผสานกนัก็ได้ เพ่ือให้เกิดประสิทธิภาพสงูสดุในการสอน 

 

     1.2  การสอนศิลปศึกษา 

              เกษร ธิตะจารี (2543) กลา่วถึงการจดัการเรียนการสอนศิลปศกึษาวา่ ศิลปศกึษาเป็น

วิชาท่ีวา่ด้วยการศกึษาทกัษะตา่งๆ เช่น เร่ืองของความคิด (Thinking) การแสดงออก (Expression) 

ในเร่ืองของการสร้างสรรค ์(Creation) ศิลปะเป็นสว่นหนึ่งของชีวิต ดงันัน้ศิลปศกึษาจึงช่วยเสริม 

สร้างเสรีภาพในการสร้างสรรค์และสนกุสนานเพลิดเพลิน มีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์ได้แสดงออก

ตามความถนดั เกิดจิตสํานึกในคณุคา่และประโยชน์ของส่ิงแวดล้อมรอบๆ ตวั  การจดักิจกรรมการ

เรียนการสอนให้มีประสิทธิภาพย่ิงขึน้ด้วยรูปแบบท่ีเหมาะสม จากประสบการณ์และมมุมองของผู้ 

สอน  การให้ความสําคญัในเชิงเหตแุละผลทางด้านศิลปะ พร้อมกบันําศิลปะมาประยกุต์ใช้ให้เกิด

คณุคา่และสร้างรสนิยมท่ีถกูต้อง  

              การจดัการเรียนการสอนศิลปศกึษาสามารถสรุปจากรูปแบบการสอนศิลปะปฏิบตัิของ 

ไมเคิล (Michael, 1983) ได้ 3 รูปแบบ ดงันี ้ 

1. การสอนแบบบอกโดยตรง (Direct method) เป็นวิธีท่ีผู้สอนบอกให้ผู้ เรียนทําโดยตรง 

ปฏิบตัิตามกฎหรือตามคําแนะนําของผู้สอน โดยวิธีการลอกเลียนแบบจากหนงัสือหรือจากของจริง 

เป็นการสอนตามทฤษฎีเหมือนจริง (Native realism) การสอนวิธีนีไ้มเ่ป็นการสง่เสริมให้เดก็ได้

แสดงออกทางความคิดสร้างสรรค์ แตเ่น้นคณุคา่ด้านทกัษะความแมน่ยําในการใช้มือให้สมัพนัธ์

กบัประสาทตา  

2. การสอนแบบแสดงออกอย่างเสรี (Free expression method) เป็นวิธีการสอนท่ี

ปราศจากการบงัคบัหรือควบคมุ ผู้ เรียนจะได้รับอิสระในการทํางานตามความพึงพอใจของตนเอง 
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ในการเลือกวาดรูปหรือวสัดเุพ่ือการแสดงออก เดก็จะได้รับความเพลิดเพลิน การแสดงออกอย่าง

เสรี เป็นวิธีการสอนอีกวิธีหนึ่งท่ีเน้นให้คณุคา่แก่เดก็  

3. การสอนแบบมีความมุง่หมายในการเรียน (Meaningful method) เป็นวิธีการสอนท่ี

ให้ผลน่าพอใจ เพราะผู้ เรียนจะมีเสรีภาพเพียงพอในด้านอารมณ์และความคิด    การสอนแบบนีมี้

หลกั 2 ประการ คือ   1) การกระทํานัน้ต้องมีความมุง่หมายเป็นส่ิงสําคญั   2) ต้องมีความสําพนัธ์

กนัระหวา่งเหตแุละผล  

เบทส์ (Bates, 2000) พฒันารูปแบบการสอนศิลปะปฏิบตัมิาจากการสอนของ เทย์เลอร์  

(Taylor) ซึ่งสามารถนํามาใช้กบัศิลปศกึษาได้ โดยแบ่ง 2 รูปแบบ คือ 

1. รูปแบบการสอนแบบเน้นตวัผลงาน (The product-oriented teaching model) 

รูปแบบการสอนลกัษณะนีจ้ะมุง่เน้นพฒันาทกัษะและทศันคติ    รวมถึงการรับรู้ข้อมลูโดยผา่น

ประสาทสมัผสัจากการเห็น การสมัผสั การควบคมุความสามารถในเชิงทกัษะปฏิบตัิ  

2. รูปแบบการสอนแบบเน้นกระบวนการ (The process-oriented teaching model)     

เพ่ือพฒันาความสามารถในการสร้างสรรค์  และสํารวจแนวคิดตา่งๆ ทางศิลปะ     ซึ่งผลของตวั

กิจกรรมจะไมพิ่จารณาท่ีตวัผลงาน แตจ่ะดกูระบวนการท่ีนกัเรียนปฏิบตั ิ

              อําไพ ตีรณสาร (2543) แบ่งวิธีการสอนศิลปะปฏิบตัิเป็น 4 รูปแบบ ดงัตอ่ไปนี ้

              1. การสอนแบบเน้นประสบการณ์ (Art approached experimentally) เป็นแนวความ 

คิดในการจดัการเรียนการสอนท่ีเน้นประสบการณ์  โดยการทดลอง การลงมือปฏิบตัิจริง และ

กระบวนการคิดแก้ปัญหา ซึ่งผลจากการสอนแนวนีผู้้ เรียนจะพฒันาทัง้ด้านทกัษะและความเข้าใจ 

ลกัษณะการสอนเชิงประสบการณ์นีป้ระกอบด้วยขัน้ตอนในการเรียนรู้หลายอย่างด้วยกนั กลา่วคือ 

การสํารวจ การแสวงหาความเป็นไปได้ตา่งๆ การสรุปเป็นสมมติฐาน และการทดสอบสมมติฐาน

เพ่ือการยอมรับหรือปฏิเสธสมมติฐาน ซึ่งวงจรการเรียนรู้นัน้จะตอ่เน่ืองกนัไปไมมี่วนัจบสิน้   วิธี 

ดําเนินการเรียนรู้ตามวงจรนีจ้ะเกิดจากการสงัเกต เปรียบเทียบ แยกแยะ และการหาความสมัพนัธ์

ในแง่มมุใหม่ๆ  ของเร่ืองราว ส่ือ และกระบวนการตา่งๆ  

                  คณุคา่ของการสอนแนวนี ้นอกจากจะเป็นการพฒันาทกัษะและความเข้าใจแล้ว ยงั

ช่วยสร้างทศันคติท่ีดีตอ่กระบวนการทํางาน เพราะผลลพัธ์ของการเรียนรู้เปิดกว้างและไมมี่การ  

กําหนดคําตอบหรือผลลพัธ์ท่ีตายตวัไว้ลว่งหน้า ทําให้ผู้ เรียนเกิดความตื่นตวัอยู่เสมอ รู้สกึวา่การ

เรียนการสอนเป็นการท้าทาย สง่เสริมให้เกิดความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์ทําให้นกัเรียนกล้าเส่ียงใน

การตดัสินใจ การยอมรับข้อจํากดัตา่ง  ๆตลอดจนการยอมรับความล้มเหลวหรือความผิดพลาด 
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โดยมองวา่เป็นเพียงขัน้ตอนหนึ่งในกระบวนการเรียนรู้ท่ีจะพฒันาตนเองตอ่ไป มิใชเ่ป็นบทสรุปวา่

ตนไร้ความสามารถและทําให้เกิดความมัน่ใจในความสามารถของตนเอง  

              2. แนวการสอนแบบมีศิลปินเป็นแบบอย่าง (The artist as model) แนวความคิดนีเ้กิด

จากความพยายามท่ีจะจดัประสบการณ์การเรียนการสอนให้ใกล้กบัการทํางานศิลปะในโลกอาชีพ 

ในชีวิตจริงให้มากท่ีสดุ กลา่วคือ การเปิดโอกาสให้นกัเรียนได้สมัผสั ได้เรียนรู้ชีวิตและกระบวนการ

ทํางานในอาชีพทางศิลปะจากศิลปินจริง  ๆ การเรียนรู้ของนกัเรียนด้วยวิธีการสอนในแนวนีน้ัน้ นกั 

เรียนจะได้สมัผสัประสบการณ์ตรง แทนท่ีจะเรียนแบบทตุิยภมิู เช่น จากการบอกกลา่วจากครู หรือ

การอา่นตํารา ผู้ เรียนจะได้สมัผสัทัง้ทางด้านกระบวนการการทํางาน ความคิด ความรู้สกึ ตลอดจน

การแสดงออกของศิลปิน  การเรียนรู้นัน้มาจากกิจกรรมหลาย  ๆรูปแบบ ได้แก ่การทําความรู้จกั

ศิลปินจริงๆ การสงัเกตการทํางานศิลปะ การสนทนาหาความรู้ แลกเปล่ียนความคิดเห็น การ

ประยกุต์วิธีการของศิลปินมาใช้ในการทํางานของตน การขอคําแนะนํา การให้ศิลปินวิเคราะห์งาน

ของตน เพ่ือหาแนวทางในการพฒันาความรู้ความสามารถ  

                  บทบาทหน้าท่ีของครูในการจดัการสอนในแนวท่ีมีศิลปินเป็นแบบอย่างนี ้คือ เป็นผู้ ท่ี

แสวงหาและคดัสรรศิลปินท่ีมีลกัษณะท่ีต้องการ คือเป็นไปตามวตัถปุระสงค์ของโครงการ เช่น ต้อง 

การเน้นการแสดงออกท่ีแปลกใหม ่หรือต้องการเน้นการเป็นผู้มีทกัษะ ความชํานาญในการใช้ส่ือ

เฉพาะอย่าง นอกจากนัน้แล้วครูยงัมีหน้าท่ีประสานงานกบัศิลปินระหวา่งการสอน โดยควรไวตอ่

ความรู้สกึของนกัเรียน และเปิดการสนทนาให้เกิดขึน้ระหวา่งศิลปินกบันกัเรียน  

              3. แนวการสอนแบบมีนกัเรียนเป็นศนูย์กลาง (Student-centered approaches) หลกั 

การพืน้ฐานสําหรับการสอนแนวนี ้คือ การให้ความสําคญัตอ่ลกัษณะเฉพาะของนกัเรียนแตล่ะ

บคุคล กลา่วคือ นกัเรียนแตล่ะคนย่อมมีความแตกตา่งกนัในแตล่ะคน ในหลายด้าน เป็นต้นวา่ 

ด้านวฒันธรรม ความเป็นอยู่ ความต้องการทางด้านร่างกาย ความสนใจ ระดบัสติปัญญา ทกัษะ 

และความถนดั การแสดงออกทางอารมณ์ ความรู้สกึ และความไวตอ่การรับรู้  

                  แนวการสอนนีเ้ร่ิมได้รับความสนใจในยคุ Progressive education โดย วิคเตอร์      

โลเวนเฟลด์ (Viktor Lowenfeld) ได้ชีใ้ห้เห็นความสําคญัของพฒันาการของเดก็ และความเจริญ 

เติบโตท่ีเกิดขึน้ในตวัเดก็เอง ดงันัน้หากถกูก้าวก่ายกระบวนการเจริญเติบโตจากภายนอกมาก

เกินไป อาจทําให้เดก็เกิดทศันคติท่ีไมด่ีตอ่การเรียน มีผลตอ่ความเติบโตทางด้านความสามารถ 

และความคิดสร้างสรรค์  

                  จากแนวนีถื้อเป็นการถ่วงดลุระหวา่งบทบาทหลกัของครูกบัการปลอ่ยให้นกัเรียนแสดง 

ออกโดยเสรี (Self-expression)  โดยการสอนท่ีมีนกัเรียนเป็นศนูย์กลางนี ้มี 2 แบบ คือ แบบเปิด
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เสรี (Open classroom) และแบบแนวลกึ (Indepth Approach) โดยทัง้ 2 แบบนีต้า่งก็เน้นความ     

สําคญัท่ีตวันกัเรียน แตมี่ลกัษณะเฉพาะแตกตา่งกนัออกไปดงัรายละเอียดตอ่ไปนี ้ 

                   3.1 แบบเปิดเสรี เป็นการสอนท่ีเร่ิมต้นใช้ในประเทศองักฤษ โดยให้นกัเรียนมีบทบาท

ในตนเองอย่างเตม็ท่ีกลา่วคือ นกัเรียนจะเป็นผู้ เลือกเรียนในส่ิงท่ีตนสนใจ และจะเป็นผู้วางแผน

และดําเนินการเรียนด้วยตวัเอง สว่นบทบาทของครูนัน้ จะเน้นการเป็นผู้จดัส่ิงแวดล้อมท่ีเอือ้ตอ่

การเรียน จดัวสัดอุปุกรณ์ให้พร้อมเพ่ือให้นกัเรียนเป็นผู้ เลือก และครูจะป้อนคําถามตา่ง  ๆท่ีท้าทาย 

กระตุ้นความคิดและทําให้นกัเรียนสามารถ สรุปความสนใจ และความต้องการของตนเองได้อย่าง

ชดัเจน หรือครูอาจปลอ่ยให้นกัเรียนคิดและลงมือทํางานตามลําพงัโดยอิสระหากนกัเรียนต้องการ 

และครูจะมีสว่นช่วยแนะนํา หรือให้ข้อเสนอแนะเพียงเลก็น้อยเท่านัน้  

                   3.2 แบบการศกึษาแนวลกึ เป็นการสอนท่ีมีนกัเรียนเป็นศนูย์กลางอีกแบบหนึ่ง โดย

การให้ความสําคญัตอ่ศกัยภาพทางศิลปะของนกัเรียนแตล่ะบคุคล ในขณะท่ีแบบแรก ซึ่งได้แก่

แบบเปิดเสรีนัน้เป็นการให้อิสระแก่นกัเรียนอย่างเตม็ท่ี และบทบาทของครูเสมือนหนึ่งเป็นผู้ช่วย 

เหลือ แบบการศกึษาแนวลกึนี ้ถึงแม้วา่จดุศนูย์กลางจะอยู่ท่ีตวันกัเรียน แตก่ารเรียนการสอนจะ

เป็นในรูปท่ีครูมีสว่นร่วมอย่างใกล้ชิด ตัง้แตก่ารเสนอขัน้ตอน การแนะนําให้นกัเรียนสามารถ

ดําเนินการวิเคราะห์ และประเมินผลการทํางานในแตล่ะขัน้ตอน  

                   โดยสรุปแล้วบทบาทของครูคือ ช่วยนําทางให้นกัเรียนไปสูก่ารขยายกรอบความคิดใน

ตวันกัเรียนเองให้กว้างขวางย่ิงขึน้ และช่วยเจาะเข้าไปถึงศกัยภาพในการเรียนศิลปะของนกัเรียน

แตล่ะบคุคล  ซึ่งคณุคา่ของการสอนแบบมีนกัเรียนเป็นศนูย์กลาง คือ การตอบสนองความต้องการ 

และความพอใจของผู้ เรียนช่วยสง่เสริมให้ผู้ เรียนกระตุ้นตนเองในการเรียน รู้จกัการสรุปความคิด 

และวางแผนการทํางาน นัน่คือการรับผิดชอบตวัเอง ทําให้เกิดความมัน่ใจในตนเองและเป็นการ

เปิดโอกาสให้นกัเรียนสํารวจ ค้นหา และรู้จกัตนเอง  

              4. การศกึษาแบบประสมประสาน (Interdisciplinary Studies) โดยมีหลกัการสําคญัคือ 

ความเช่ือท่ีวา่การศกึษากว้างขวางเท่าชีวิต ซึ่งสว่นประกอบของชีวิตนัน้รวมปัจจยัตา่งๆ เข้าด้วย 

กนัอย่างมากมาย เช่น การกิน การอยู่ และการอยู่ในสงัคม ดงันัน้ ในสว่นของการศกึษาจึงควรมี

การประสมประสานหลายศาสตร์จากแหลง่ตา่งๆ เข้าด้วยกนั  อย่างไรก็ตาม การเรียนรู้ในแตล่ะ

ศาสตร์นัน้ควรมีความลกึซึง้เพียงพอด้วย  มิฉะนัน้เม่ือนํามารวมกนัแล้วภาพรวมจะไมค่อ่ยชดัเจน 

และเป็นเร่ืองท่ีเกิดขึน้อย่างผิวเผินเท่านัน้    ในการจดัการเรียนการสอนสูห้่องเรียนจริงนัน้จะต้อง

คํานึงถึงการประสมประสานกนัระหวา่งศาสตร์ตา่ง  ๆอย่างแท้จริง แทนท่ีจะเป็นเพียงการปะติด  

ปะตอ่เร่ืองเข้าด้วยกนั  โดยการนําเสนอในชัน้เรียนทีละเร่ือง ซึ่งอาจไมมี่ความสมัพนัธ์กนัโดยตรง 
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การสอนแบบใช้ผู้สอนเป็นทีมนัน้ จะต้องร่วมมือกนัหาข้อตกลงถึงแก่นท่ีประสานแตล่ะศาสตร์เข้า

ด้วยกนั ซึ่งจะไมใ่ช่เป็นเพียงการผลดัเปล่ียนกนัสอนทีละช่วง ดงันัน้ในบางครัง้มีครูสอนเพียงคน

เดียวอาจสามารถประสมประสานกนัได้ดีกวา่มีครูสอนหลายคนเสียอีก ทัง้นีโ้ดยอาจเพียงใช้วิธี

เชิญวิทยากรหรือผู้ เช่ียวชาญเฉพาะมาเสริมความรู้ในบางเร่ืองก็พอ  

                   แนวการสอนแบบประสมประสานนี ้สายวิชาทางศิลปะควรเป็นผู้นําความคิดนีม้าใช้ 

เพราะเหมาะสมกบัลกัษณะวิชาตา่ง  ๆท่ีเก่ียวข้องสมัพนัธ์กบัศิลปะ ซึ่งโยงใยไปสูแ่ทบทกุแง่มมุของ

ชีวิตและการเรียนรู้ เก่ียวข้องกบับคุคลโดยภาพรวมทัง้ด้านพทุธิพิสยั จิตพิสยั และทกัษะ กลา่วคือ 

จะช่วยหลอ่หลอมสติปัญญา อารมณ์ และความรู้สกึ เป็นหนทางตอ่การนํามาซึ่งความรู้     

               จากการสอนวิชาทางศิลปศกึษาซึ่งถือเป็นการสอนทกัษะปฏิบตัิ ผู้สอนควรใช้วิธีการ

รูปแบบของการสอน การจดักิจกรรมหรือประสบการณ์ในการเรียนรู้ให้กบัผู้ เรียนอย่างสอดคล้อง

กบัเนือ้หาวิชาและวตัถปุระสงค์ของการสอน  มีความยืดหยุ่นสามารถปรับเปล่ียนให้เหมาะสมกบั

สถานะการณ์ตา่งๆ อีกทัง้ยงัต้องคํานึงถึงความแตกตา่งกนัของผู้ เรียนแตล่ะคนในหลายๆ ด้าน เช่น 

ด้านทกัษะ ความถนดั การแสดงออกทางอารมณ์ ความรู้สกึ วฒิุภาวะ ระดบัสติปัญญา วฒันธรรม 

ความเป็นอยู่ เป็นต้น โดยการสอนศิลปศกึษาควรให้ความสําคญักบัพฒันาการด้านตา่ง  ๆเพ่ือ

ความมีประสิทธิภาพของผู้ เรียนอย่างสมบรูณ์ครบถ้วน 

 

1.3  รูปแบบกิจกรรมศิลปศึกษา            

รูปแบบท่ีใช้ในการสอนศิลปศกึษานัน้มีหลายลกัษณะ ผู้สอนสามารถเลือกรูปแบบท่ีมี

ความเหมาะสม สอดคล้องกบัวตัถปุระสงค์มาวางแผนการสอนเพ่ือการพฒันาผู้ เรียน ทัง้ทางด้าน

ร่างกาย อารมณ์ และทกัษะด้วย ซึ่ง วิรุณ ตัง้เจริญ (2539) แสดงความเห็นวา่กิจกรรมนบัได้วา่เป็น

หวัใจของการเรียนรู้ด้านศิลปะเพราะการฝึกปฏิบตัิกิจกรรม ซึ่งถือเป็นส่ือการสอนอย่างหนึ่งนัน้   

จะทําให้เกิดการสัง่สมประสบการณ์ ทกัษะ และความรู้ความเข้าใจตา่งๆ การได้ฝึกทกัษะจากการ

ปฏิบตักิิจกรรม จงึเป็นปัจจยัสําคญัของการศกึษาศิลปะ   

เกษร  ธิตะจารี (2543) กลา่ววา่ กิจกรรมศิลปะ หมายถึง งานศิลปะท่ีนกัเรียนศิลปะจะ 

ต้องฝึกปฏิบตัิหลงัจากเรียนภาคทฤษฎีหรือภาคปฏิบตั ิ    เพ่ือฝึกให้เกิดความชํานาญทัง้ทางด้าน

ฝีมือและความคิด การเรียนศิลปะจะขาดการฝึกปฏิบตัิไมไ่ด้เลย ดงันัน้ทกุครัง้ท่ีเรียนเก่ียวกบัการ

วาดนัน้ โลกแห่งจินตนาการท่ีแปลกใหมก่็จะเกิดขึน้ปรากฏให้เห็น การพรรณนาบรรยายบ่งบอกถึง

ความหมายในภาพ กลา่วคือ หากเดก็ได้รับการสง่เสริมท่ีดี การสร้างจินตนาการในโลกสว่นตวัของ

เดก็อาจได้รับการปิดกว้างมากขึน้และผู้ใหญ่ก็จะเข้าถึงในโลกสว่นตวัของเดก็ได้มากขึน้  ดงัท่ี    
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นกัวิจยัหลายท่านเช่ือวา่ อิทธิพลและส่ิงแวดล้อมรอบๆ ตวัเดก็ เช่น ครู ผู้ปกครอง โรงเรียนล้วน

สง่ผลให้พฒันาการของเดก็เปล่ียนไปได้ทัง้ทางลบและทางบวก อิทธิพลท่ีมีการแสดงออกทาง

ภาพวาดของเดก็สว่นหนึ่งมาจากแนวการสอนของครู  โดยการเรียนการสอนถือวา่เป็นสว่นสําคญั

ท่ีจะช่วยในการสร้างเสริมพฒันาการของเดก็ให้ดีขึน้ได้ 

วฒิุ วฒันสิน (2541) กลา่วถึงการเลือกรูปแบบกิจกรรมในการสอนศิลปศกึษาวา่  ควร

พิจารณาถึงความสอดคล้องกบัวตัถปุระสงค์ของหลกัสตูรท่ีกําหนดไว้  กลา่วคือ การจดัการเรียน

การสอนศิลปศกึษามุง่หวงัให้ผู้ เรียนได้พฒันาตนเองให้เป็นคนท่ีสมบรูณ์ มีชีวิตท่ีเป็นสขุในสงัคม    

จึงได้เสนอแนะรูปแบบการจดักิจกรรมการเรียนการสอนทางศิลปศกึษา โดยคํานึงถึงความเหมาะ 

สมกบัเนือ้หา บทเรียนตามหลกัสตูร วิธีการสอน เพ่ือเป็นแนวทางแก่ครูผู้สอนดงันี ้

 1. วิธีสอนแบบบรรยาย (Lecture) เป็นการสอนโดยครูเป็นผู้ ชีแ้นะการทํางานเป็นลําดบั

ขัน้ตัง้แตต้่นจนจบแล้วให้ผู้ เรียนปฏิบตัิตาม โดยการสอนวิธีนีผู้้ เรียนจะเรียนรู้จากครู ซึ่งเป็นผู้ ชีนํ้า

ทัง้สิน้ 

   2. วิธีสอนโดยให้ผู้ เรียนแสดงออกด้วยตนเอง (Self expression หรือ Free expression) 

ครูเป็นเพียงผู้ เสนอแนะ กระตุ้นเร้าให้กําลงัใจ ให้เดก็ได้แสดงออกตามความถนดัและความชอบ

ของตนเอง เป็นวิธีการสอนท่ีเป็นธรรมชาติ สนองความต้องการและความสนใจของผู้ เรียน 

   3. วิธีสอนแบบสาธิต (Demonstration) ครูเป็นผู้แสดงวิธีการทํากิจกรรม โดยจดัเตรียม

วสัดอุปุกรณ์ และแสดงวิธีทําตามลําดบัขัน้  เน่ืองจากการสอนศิลปศกึษาในปัจจบุนัมุง่เน้นผู้ เรียน

ให้มีความคิดสร้างสรรค์ แสดงออกบนพืน้ฐานบคุลิกสว่นตวั ให้ผู้ เรียนรู้จกัคิดเป็น ทําเป็น และแก้ 

ปัญหาเป็น ไมส่นบัสนนุการลอกเลียนแบบ ดงันัน้ การสอนสาธิตในรายวิชาศิลปศกึษา ครูจึงควร

สาธิตในหลายวิธีการ เพ่ือให้ผู้ เรียนได้มีประสบการณ์กว้าง มีทางเลือกท่ีหลากหลายไมปั่กใจอยู่

เฉพาะวิธีการใดวิธีการหนึ่ง ไมจํ่าเจน่าเบ่ือ 

 4. วิธีสอนแบ่งกลุม่อภิปราย (Discussion) โดยครูแบ่งผู้ เรียนออกเป็นกลุม่ เพ่ือให้แตล่ะ

กลุม่ไปค้นคว้าหาข้อเท็จจริง ตามหวัข้อปัญหาท่ีครูตัง้ขึน้ แล้วให้แตล่ะกลุม่นําผลการค้นคว้ามา

อภิปรายเพ่ือหาข้อสรุป วิธีการสอนแบบนีทํ้าให้ผู้ เรียนได้รับความรู้อย่างกว้างขวาง เหมาะสําหรับ

การสอนในสว่นท่ีเป็นทฤษฎีและความรู้ทางศิลปะ 

   5. วิธีสอนแบบวิเคราะห์และวิจารณ์ผลงานศิลปะ (Critique) วิธีการสอนแบบนีเ้พ่ือให้

ผู้ เรียนสามารถนําความรู้ หลกัการทางศิลปะไปใช้วิเคราะห์ผลงานของตนเองและผู้ อ่ืนได้  และครู

ต้องสอนหลกัเกณฑ์การวิจารณ์ท่ีถกูต้องแก่ผู้ เรียนตอ่การปฏิบตัิจริง 
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   6. วิธีสอนแบบปฏิบตัิ (Practice) โดยครูจะให้เดก็ลงมือปฏิบตัิจริง เพ่ือให้ผู้ เรียนได้

ประสบการณ์ตรงในการใช้วสัดอุปุกรณ์ การแสดงออกถึงความคิดสร้างสรรค์ ได้พบกบัปัญหา

อปุสรรคและวิธีการแก้ปัญหา  วิธีการสอนแบบนี ้เป็นวิธีการท่ีครูศิลปะนิยมใช้ในการสอน

ศิลปศกึษา จนถือเป็นหวัใจของการสอนศิลปศกึษา ซึ่งเกิดผลดีตอ่การเรียนการสอนเป็นอย่างด ี

   7. วิธีสอนแบบเอกตัศกึษา (Individual study) โดยครูศิลปะจะกําหนดให้ผู้ เรียนได้ไป

ศกึษาในหวัข้อใดหวัข้อหนึ่งท่ีนกัเรียนสนใจ เม่ือศกึษาได้แล้วให้กลบัมารายงานตอ่ครูเป็นครัง้

คราว และจะมีรายงานเขียนเป็นฉบบัสมบรูณ์เม่ือเสร็จสิน้การศกึษา 

   8. วิธีสอนแบบบรูณาการ หมายถึง การสอนโดยเอาความรู้หลายๆ เร่ืองมาเช่ือมโยง

สมัพนัธ์กนั หรือการสอนเพ่ือให้มีการสมัพนัธ์กบัสภาพความเป็นจริงท่ีมีอยู่รอบตวัผู้ เรียนให้เกิด

ประโยชน์หลายอย่าง เช่น ช่วยให้การสอนศิลปะมีคณุคา่มากขึน้ แทนท่ีจะเป็นกระบวนการถ่าย 

ทอดความรู้เพียงอย่างเดียว กลบัช่วยให้สามารถเน้นการพฒันาทกัษะทางศิลปะท่ีจําเป็นให้เกิด

ความคิดรวบยอด และสามารถปลกูฝังคา่นิยมได้อีกด้วย ทําให้เดก็เกิดการบรูณาการความรู้ท่ีเป็น

การจดัการศกึษาให้เป็นเอกภาพ ความรู้ไมแ่ยกไปตามวิชาตา่งๆ แตร่วมกนัภายใต้หน่วยเดียว 

   9. วิธีสอนโดยใช้คอมพิวเตอร์ช่วยสอน (Computer assisted instruction) ในปัจจบุนั

วสัดอุปุกรณ์ทางการศกึษาท่ีสําคญัย่ิงอย่างหนึ่งคือ คอมพิวเตอร์  ซึ่งนบัวา่เป็นเทคโนโลยีชัน้สงูท่ี

สามารถช่วยเหลือด้านการศกึษาได้เป็นอย่างดี นกัการศกึษาจึงหนัมาสนใจท่ีจะนําคอมพิวเตอร์ 

เข้ามามีสว่นในการศกึษามากขึน้ 

   10. วิธีสอนโดยพาไปศกึษานอกสถานท่ี (Field trip) เป็นวิธีการสอนท่ีเป็นประโยชน์ตอ่

การเรียนรู้ของผู้ เรียน เพราะผู้ เรียนจะได้มีประสบการณ์ตรง ทําให้ผู้ เรียนไมเ่บ่ือหน่าย ตื่นเต้นสนใจ

กบัประสบการณ์ใหมเ่ป็นอย่างมาก เพราะการศกึษาจากศิลปกรรมต้นแบบจะทําให้ผู้ เรียนเกิดการ

ยอมรับในคณุคา่ของงานศิลปกรรมท่ีเป็นต้นแบบมากกวา่รูปภาพจําลอง 

      ซึ่งในการดําเนินกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีดีควรมีลกัษณะดงันี ้ 

   10.1 เป็นกิจกรรมท่ีสง่เสริมให้ผู้ เรียนมีสว่นร่วม ในการประกอบกิจกรรมการเรียน 

ตลอดจนการประเมินผลการเรียนรู้ของผู้ เรียนเอง เพราะนอกจากจะช่วยให้ผู้ เรียนได้ติดตาม

บทเรียนโดยตลอดแล้ว ผู้สอนยงัสามารถตรวจสอบผู้เรียนได้ตลอดเวลาในการประกอบกิจกรรม 

   10.2 เป็นกิจกรรมท่ีมีรูปแบบสอดคล้องกบัวตัถปุระสงค์และเนือ้หาสาระท่ีเรียน 

   10.3 เป็นกิจกรรมท่ีช่วยกระตุ้นความสนใจผู้ เรียนตลอดทัง้บทเรียน กิจกรรมต้องไม่

จําเจ การเปล่ียนรูปแบบกิจกรรมเม่ือเห็นวา่ผู้ เรียนเร่ิมเบ่ือหน่ายตอ่บทเรียน  
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   10.4 เป็นกิจกรรมท่ีเหมาะสมกบัระยะเวลา ผู้สอนต้องวางแผนกําหนดเวลาให้

เหมาะสม เพ่ือให้ผู้ เรียนสรุปเนือ้หาสาระหรือข้อสรุปให้เสร็จสิน้ และเพ่ือจะได้ตรวจสอบผลการ

เรียนรู้ได้ 

   10.5 เป็นกิจกรรมท่ีแสดงถึงความชดัเจนของขัน้ตอนการเรียนรู้ อนัได้แก่ ขัน้สนใจ

ปัญหา ขัน้ศกึษาข้อมลู ขัน้พยายาม อนัเป็นการนําข้อมลูไปทดลองใช้ และขัน้ตรวจสอบผลการ

เรียนรู้ของผู้ เรียน ซึง่กิจกรรมท่ีดําเนินการจะต้องวางแผนอย่างชดัเจน ให้ตรงตามเป้าหมายของ

ขัน้ตอนการเรียนรู้ในแตล่ะขัน้ 

   10.6 เป็นกิจกรรมท่ีสอดคล้องกบัสภาพแวดล้อม ง่ายตอ่การเตรียมการตลอดจน

คุ้มคา่ตอ่การลงทนุลงแรง  

       10.7 หากเป็นไปได้ควรเป็นกิจกรรมท่ีสง่เสริมให้ผู้ เรียนเกิดการเรียนรู้ทัง้สามด้าน 

อนัได้แก่ พทุธิพิสยั จิตพิสยั และทกัษะพิสยั ท่ีผสมผสานกนัอย่างมีระบบ    

เบทส์ (Bates, 2000) ได้แบ่งกิจกรรมการสอนศิลปศกึษาออกเป็น 3 ลกัษณะ คือ           

              1. กิจกรรมปลายปิด (Closed-ended activity) เป็นกิจกรรมท่ีเน้นทกัษะการใช้เคร่ืองมือ 

ส่ือ และเทคนิคตา่งๆ  ผลงานท่ีได้จากกิจกรรมนีจ้ะมีลกัษณะเหมือนกนั 

              2. กิจกรรมปลายเปิด (Open-ended activity) มีเป้าหมายเพ่ือสนบัสนนุการสร้างสรรค์ 

การแก้ปัญหาและความเข้าใจเก่ียวกบัแนวคิดทางศิลปะ ผลงานท่ีได้จะมีความแตกตา่งกนั ซึ่งเป็น

ตวัสะท้อนถึงความคิดสร้างสรรค ์

              3. กิจกรรมปลอ่ยอิสระ (Laissez-faire activity)  เพ่ือสร้างแรงจงูใจให้ผู้ เรียนในการ

สํารวจ  มีกระบวนการปฏิบตัิงานท่ีมุง่เน้นการแสดงออกและข้อค้นพบในการเรียนรู้   แม้ส่ิงท่ีได้จะ

เป็นตวัผลงาน แตค่วามมุง่หมายของกิจกรรมนีค้ือ  ข้อค้นพบท่ีได้จากการปฏิบตัิงานในการสํารวจ

กระบวนการหรือส่ือท่ีใช้ในการปฏิบตัิงาน  

              ซึ่งกิจกรรมทัง้ 3 แบบนีมี้ความแตกตา่งกนั บางกิจกรรมเน้นทกัษะปฏิบตัิ บางกิจกรรม

เน้นกระบวนการ บางกิจกรรมเน้นความคิดสร้างสรรค์ ผู้สอนจึงควรเลือกรูปแบบกิจกรรมให้

เหมาะสมกบัวตัถปุระสงค์การเรียนการสอน     

 

1.4  การวัดและประเมินผลทางศิลปศึกษา 

ผลของการเรียนการสอนนัน้จะแสดงออกผา่นการปฏิบตัิงานของผู้ เรียนท่ีแสดงให้เห็นวา่

ผู้ เรียนสามารถกระทําหรือแสดงออกในทกัษะท่ีผู้สอนต้องการให้ผู้ เรียนทําได้ โดยมีความถกูต้อง

สมบรูณ์มากน้อยเพียงใด    ซึ่งผู้สอนสามารถตรวจสอบได้จากการวดัและประเมินผลจากการ



 28 

ปฏิบตัิงานจริงของผู้เรียนภายใต้สภาพความเป็นจริง  สมใจ สิทธิชยั (2535) กลา่ววา่ การประเมิน 

ผลงาน (Product) ถือวา่เป็นการประเมินทกัษะการปฏิบตัิขัน้สดุท้าย  ซึ่งมีหลกักว้างๆ ในการ

พิจารณาดงันี ้

              1. คณุภาพท่ีดีของผลงานประกอบด้วยคณุสมบตัิอะไรบ้าง 

              2. คณุสมบตัิแตล่ะอย่างท่ีดีนัน้เป็นอย่างไร 

              3. ผลงานท่ีได้ จะพิจารณาคณุคา่แตล่ะด้านอย่างไร รวมทัง้คณุคา่ทางวตัถแุละทางด้าน 

จิตใจ วา่ต้องการนํา้หนกัด้านใด เป็นอตัราสว่นอย่างไร 

           แช็ปแมน (Chapman, 1978) กลา่วถึงการประเมินผลวา่ เป็นกระบวนการท่ีเกิดขึน้ภาย 

หลงัจากการวดัผล คือ เม่ือวดัได้ปริมาณท่ีแสดงผลสมัฤทธ์ิของบคุคลออกมาเป็นตวัเลขหรือ

คะแนน  แล้วจึงจะนําคะแนนนัน้มาพิจารณาตีความ สรุปออกมาเพ่ือหาคณุคา่หรือคณุภาพของ

นกัเรียนคนใดคนหนึ่งวา่มีความรู้และทกัษะเพียงใด มีจดุเดน่จดุด้อยด้านใดบ้าง ผลการเรียนอยู่ใน

ระดบัใด 

              เกษร ธิตะจารี (2543: 13) กลา่ววา่ วิธีการประเมินผลงานศิลปะท่ีเป็นหลกัการทาง

รูปธรรมทัง้ผู้สอนและผู้ เรียนสามารถรับรู้ร่วมกนัได้ มีดงัตอ่ไปนี ้

              1. จิตพิสยั เป็นการประเมินโดยครูใช้ความรู้สกึของตวัเองในการประเมินผู้ เรียน ด้วยการ

สงัเกตพฤติกรรมผู้เรียนในการเรียน เช่น ให้ความสนใจ การตัง้ใจฟัง การตอบคําถาม ซกัถาม การ

ปฏิบตัิกิจกรรม เป็นต้น 

              2. พทุธิพิสยั เป็นการประเมินความรู้ของผู้ เรียนจากบทเรียนท่ีเรียนไปแล้ว เช่น การตอบ

คําถามท่ีถกูต้อง การปฏิบตัิกิจกรรมท่ีถกูต้องตามท่ีผู้สอนกําหนด เป็นต้น 

              3. ทกัษะพิสยั เป็นการประเมินจากผลงานท่ีเสร็จเรียบร้อยแล้ว เป็นการประเมินทกัษะ

ของผู้ เรียนวา่มีความสามารถทํากิจกรรมมากน้อยเพียงใด   นอกจากดฝีูมือจากผลงานแล้วยงั

สามารถดคูวามคิดริเร่ิม ความคิดสร้างสรรค์ ความสะอาด ความละเอียดในการทํางาน อนัแสดง 

ออกถึงทกัษะท่ีผู้ เรียนมีในผลงานนัน้ๆ  การวิเคราะห์คณุภาพงานตามคณุภาพของเร่ืองราวและ

รูปทรง การใช้วสัด ุการจดัองค์ประกอบ เป็นต้น 

โลเวนเฟลด์ และ บริทเทน (Lowenfeld and Brittain,1987) ได้เสนอเกณฑ์เก่ียวกบัการ

วดัผลทางศิลปศกึษา ซึ่งมุง่เน้นวดัพฒันาการของผู้ เรียนในด้านตา่งๆ ดงันี ้

1. ด้านร่างกาย  เพ่ือศกึษาความสามารถในการใช้เคร่ืองมือ อย่างคลอ่งแคลว่  แมน่ยํา 

แน่นอน การปฏิบตัิงานเป็นการแสดงออกท่ีสามารถวดัผลจากทกัษะ การใช้เทคนิคตา่งๆ และจาก

ตวัผลงานท่ีสําเร็จ  
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2. ด้านอารมณ์  เพ่ือศกึษาความสามารถในการปฏิบตัิงาน ซึ่งแสดงออกมาจากความ

เพลิดเพลินในการทํางาน ด้วยความอิสระ แสดงถึงสขุภาพจิตและอารมณ์ท่ีด ี

3. ด้านสงัคม  เพ่ือศกึษาความสามารถในการทํางานด้วยตนเองและทํางานร่วมกบัผู้ อ่ืน 

4. ด้านสติปัญญา  เพ่ือศกึษาความสามารถในการแสดงออก แก้ปัญหาได้อย่างถกูต้อง

เหมาะสม ทํากิจกรรมสําเร็จด้วยดีอยา่งมีหลกัการและมีความรู้ 

5. ด้านสนุทรียภาพ  เพ่ือศกึษาความเข้าใจในงานศิลปะ เข้าใจความงาม สามารถใช้

หลกัการหรือทฤษฎีทางศิลปะแสดงข้อคิดเห็น บรรยาย วิจารณ์ได้อย่างเหมาะสม  

6. ด้านความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์  เพ่ือศกึษาความสามารถในการแก้ปัญหา ปรับปรุง 

เปล่ียนแปลง ริเร่ิม วางแผนได้อย่างอิสระโดยไมต้่องพึ่งพาผู้ อ่ืน แสดงความคิดอย่างก้าวหน้าและมี

ความเช่ือมัน่ 

7. ด้านการรับรู้  เพ่ือศกึษาความสนใจในการแสดงออก การอภิปราย ความเข้าใจ และ

แสดงความรู้ได้อย่างมัน่ใจ 

              ศรียา นิยมธรรม (2546) กลา่ววา่ การประเมินผลการเรียนศิลปศกึษา คือ การวดัพฒันา 

การของผู้ เรียนในด้านการสร้างสรรค์สนุทรียภาพ การรับรู้ อารมณ์ สติปัญญา สงัคม และการวดั

พฤติกรรมท่ีเกิดจากการเรียนการสอนวิชาศิลปะในด้านความรู้ ความเข้าใจ ความคิด ความนิยม

ในศิลปะ เจตคติ ทกัษะและการนําไปใช้ โดยจําแนกออกเป็นด้านตา่งๆ ดงันี ้

   พฒันาการด้านตา่งๆ ท่ีเกิดจากการเรียนการสอนแบ่งได้เป็น 7 ด้าน คือ 

   1. พฒันาการทางการสร้างสรรค์ สามารถคิดดดัแปลง แก้ปัญหา ทําส่ิงตา่งๆ ให้ดีมี

คณุคา่กวา่เดิมได้ นกัเรียนแสดงออกโดยการวางแผนงาน การออกแบบ วดัผลได้โดยการทดสอบ 

และการสงัเกต ตามระดบัตา่งๆ ดงันี ้

    ระดบัท่ี 1 การทํางานได้อย่างอิสระโดยไมต้่องคอยถามผู้ อ่ืน 

    ระดบัท่ี 2 มีความเช่ือมัน่ในความคิดของตน 

    ระดบัท่ี 3 ไมล่อกแบบของผู้ อ่ืน 

    ระดบัท่ี 4 สามารถออกแบบได้รวดเร็ว แน่นอน ทนัที 

    ระดบัท่ี 5 มีลกัษณะการแสดงออกแตกตา่งจากคนอ่ืนและงดงามด้วย 

   2. พฒันาการทางสนุทรียภาพ สามารถรู้และเข้าใจในคณุคา่ทางศิลปะอย่างมีหลกั 

เกณฑ์ นกัเรียนแสดงออกโดยสามารถเข้าใจและนิยมในศิลปะ วดัผลได้โดยการทดสอบ การ

สงัเกต สมัภาษณ์ และแบบสํารวจ 

    ระดบัท่ี 1 ความนิยมเข้าใจท่ีเกิดจากความรู้สกึภายใน 
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    ระดบัท่ี 2 ความนิยมเข้าใจท่ีอาศยัประสบการณ์และการปฏิบตัิทางศิลปะ 

    ระดบัท่ี 3 มีความเข้าใจและใช้หลกัการทางสนุทรียภาพได้ถกูต้องเหมาะสม 

    ระดบัท่ี 4 สามารถเลือก แบ่งแยก และให้เหตผุลงานศิลปะท่ีด ี

   3. พฒันาการทางการเรียนรู้ สามารถสงัเกต เข้าใจในงานศิลปะถกูต้องตามหลกั

ศิลปะ นกัเรียนแสดงออกโดยการอธิบาย การให้เหตผุลในความงามอย่างถกูต้อง การวดัความ 

สามารถในด้านท่ีทํา วดัผลได้โดยการทดสอบ การสงัเกต การสมัภาษณ์ 

    ระดบัท่ี 1 การสงัเกตถึงความถกูต้องของงาน ตามหลกัเกณฑ์ของงานศิลปะ 

เช่น แสงเงา ความตืน้ลกึ ความแตกตา่งในเร่ืองนี ้

    ระดบัท่ี 2 ความรู้สกึท่ีเกิดจากการดงูานศิลปะ เช่น ความรู้สกึในเร่ืองพืน้ผิวออ่น

หรือแขง็กระด้าง ความรู้สกึในการเคล่ือนไหว เช่น การเคล่ือนไหวของร่างกายและส่ิงของ 

   4. พฒันาการทางด้านสติปัญญา มีความสามารถในด้านตา่งๆ สามารถจดจําได้

ละเอียด ถกูต้อง ฉลาดเฉียบแหลม การแสดงออกโดยการแก้ปัญหาได้ดี วดัผลได้โดยการสงัเกต

การทดสอบ และการสมัภาษณ์ 

   5. พฒันาการทางด้านอารมณ์ มีความสามารถแสดงออกอย่างอิสระ และควบคมุ

อารมณ์ได้ มีความมัน่ใจในการทํางาน พฒันาการทางด้านอารมณ์ รวมไปถึงสขุภาพจิต ความมัน่ 

คงทางอารมณ์ และพฒันาการทางบคุลิกภาพด้วยการแสดงออก โดยการทํางานได้อย่างสขุมุเป็น

ระเบียบและควบคมุได้เหมาะสม การวดัทําได้โดยการสงัเกต การสมัภาษณ์ 

    ระดบัท่ี 1 การสร้างสรรค์งานศิลปะได้อย่างอิสระ มีความมัน่ใจในการทํางาน 

    ระดบัท่ี 2 มีความเป็นระเบียบในการทํางาน 

   6. พฒันาการทางกาย มีความสามารถในการปฏิบตัิทางศิลปะ ใช้เคร่ืองมือและ

อปุกรณ์ได้คลอ่งแคลว่มัน่คงไมเ่ป็นอนัตราย มีความแน่นอนและแมน่ยําในการทํางาน การแสดง 

ออกโดยการปฏิบตัิและการเคล่ือนไหว การวดัโดยการสงัเกต การสมัภาษณ์ และการทดสอบ 

    ระดบัท่ี 1 มีทกัษะในการเขียน ปัน้ และการใช้เทคนิคตา่ง  ๆได้คลอ่งแคลว่วอ่งไว 

    ระดบัท่ี 2 ลกัษณะภาพท่ีแสดงออก มีความสมัพนัธ์ในการฝึกเขียนและความ 

รู้สกึ 

   7. พฒันาการทางด้านสงัคม มีความสามารถเข้าใจในส่ิงแวดล้อม เข้าใจความต้อง 

การของผู้ อ่ืนและสามารถเข้าใจผู้ อ่ืนได้อย่างเป็นสขุ การแสดงออกโดยการทํางาน การประสาน 

งาน  การคิดและการเข้าใจผู้ อ่ืน การวดัโดยการสงัเกต การสมัภาษณ์และการทดสอบ 
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    ระดบัท่ี 1 มีประสบการณ์ในส่ิงแวดล้อมดี สามารถแสดงออกในงานศิลปะได้

ถกูต้อง 

    ระดบัท่ี 2 มีความเข้าใจในการแสดงออกของผู้ อ่ืนได้ 

    ระดบัท่ี 3 สามารถทํางานร่วมกบัผู้ อ่ืนได้ดี และมีความสขุในการทํางาน 

    ระดบัท่ี 4 มีความเข้าใจในวฒันธรรมตา่ง  ๆของผู้ อ่ืน 

  การวดัพฤติกรรมท่ีเกิดจากการเรียนการสอนวิชาศิลปะจําแนกออกเป็น 6 ด้านดงันี ้

   1. ด้านความรู้ความสามารถ ทราบและจําเร่ืองราวของประสบการณ์ท่ีได้รับ รวมทัง้

ประสบการณ์ท่ีสมัพนัธ์ได้อย่างถกูต้อง แสดงออกโดยการระลกึ ถ่ายทอด สามารถวดัได้โดยการ

ทดสอบ การสมัภาษณ์ การสงัเกต 

    ระดบัท่ี 1 มีความรู้เก่ียวกบัศพัท์เฉพาะทางศิลปะ 

    ระดบัท่ี 2 มีความรู้เก่ียวกบัประวตัิทัว่ไปของศิลปะ 

    ระดบัท่ี 3 มีความรู้เก่ียวกบัวสัดแุละกระบวนการทํางาน 

   2. ด้านความเข้าใจ สามารถเข้าใจในคณุคา่และหลกัการของศิลปะ ประเมินผลงาน

ศิลปะนัน้ได้ การแสดงออกโดยการอธิบาย การวดัโดยการทดสอบ การสงัเกต และการสมัภาษณ์ 

    ระดบัท่ี 1 มีความเข้าใจเก่ียวกบัโครงสร้างทางศิลปะ 

    ระดบัท่ี 2 มีความเข้าใจเก่ียวกบัหลกัการ กฎและการสร้างสรรค์งานศิลปะ 

    ระดบัท่ี 3 มีความสามารถในการประเมินผลงานศิลปะ 

    ระดบัท่ี 4 มีความสามารถในการให้เหตผุลในการพิจารณา 

   3. ด้านความคิดและการออกแบบ สามารถแก้ปัญหาในการออกแบบ วดัได้โดยการ

ทดสอบ การสงัเกต และการแสดงความคิดเห็น 

    ระดบัท่ี 1 มีความสามารถในการแก้ปัญหาในการออกแบบ 

    ระดบัท่ี 2 มีความสามารถในการสร้างและแสดงความสมเหตสุมผลของการ

ออกแบบ 

   4. ด้านศิลปะนิยม มีความรู้ความเข้าใจในคณุคา่และความสําคญัของงานศิลปะ 

แสดงออกโดยการอธิบายนิยาม สามารถวดัได้โดยการสมัภาษณ์ การสงัเกต การทดสอบ การจดั

อนัดบัคณุภาพและแบบภาพตา่งๆ 

    ระดบัท่ี 1 มีความนิยมในศิลปะท่ีเกิดจากความรู้สกึภายใน 

    ระดบัท่ี 2 มีความนิยมท่ีอาศยัประสบการณ์และการปฏิบตั ิ

    ระดบัท่ี 3 อธิบายและประเมินผลงานศิลปะได้ 
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   5. ด้านเจตคติและความสนใจ มีความเช่ือ ความนิยม และสนใจท่ีจะปฏิบตัิตาม

ความเช่ือ แสดงออกโดยการคิดตามความเช่ือ การร่วมในกิจกรรมอย่างสขุใจ สามารถวดัได้โดย

การจดัอนัดบัคณุภาพ 

    ระดบัท่ี 1 มีความเช่ือมัน่ในการทํางานของตน 

    ระดบัท่ี 2 มีความสนใจในการเรียนและตัง้ใจ 

    ระดบัท่ี 3 ทํางานได้เรียบร้อย 

    ระดบัท่ี 4 มีความคิด ความเข้าใจ และความเช่ือในแบบของศิลปะ 

   6. ด้านทกัษะและการนําไปใช้ มีความสามารถในการใช้วสัดแุละเคร่ืองมือได้ถกู 

ต้อง รวดเร็ว และประหยดั แสดงออกโดยการปฏิบตัิงาน การใช้วสัดเุคร่ืองมือ การแก้ปัญหาและ

การนําไปใช้  วดัได้โดยการสงัเกตและแบบทดสอบ 

    ระดบัท่ี 1 มีความสามารถในการให้แสง สี และเงา 

    ระดบัท่ี 2 มีความสามารถในการเขียนภาพด้วยวิธีตา่งๆ 

    ระดบัท่ี 3 มีความสามารถในการใช้วสัดแุละเคร่ืองมือ 

    ระดบัท่ี 4 มีความสามารถในการทํางานศิลปะได้เรียบร้อยตามกําหนด 

    ระดบัท่ี 5 มีความสามารถในการนําไปใช้ได้เหมาะสม 

    ระดบัท่ี 6 มีความสามารถในการแก้ปัญหา การใช้ทัว่ไป 

    ระดบัท่ี 7 มีความสามารถในการมองเห็นแบบ ลกัษณะโครงสร้างทางศิลปะท่ี

เหมาะสมในความงามและการใช้สอย 

 

              อําไพ ตีรณสาร (2543) กลา่วถึงการวดัและประเมินผลทางศิลปศกึษาไว้ดงัตอ่ไปนี ้ 

              การวดั (Measurement) คือ การระบผุลการเรียนออกมาเป็นหน่วยท่ีนบัได้ หรือเชิง

ปริมาณ โดยทัว่ไปมกัใช้ในการตดัสินผลงานรายครัง้ย่อย หรือผลงานตามลกัษณะเฉพาะตา่งๆ 

ตามรายการท่ีระบไุว้  

              การประเมินผล (Evaluation) คือ การนําผลท่ีวดัได้ในเชิงปริมาณมาตีคา่ และสรุปเป็น 

ระดบัในเชิงคณุภาพ  ระบบท่ีใช้นัน้ขึน้อยู่กบัผู้สอนจะเป็นผู้ กําหนดขึน้ ทัง้นีโ้ดยคํานึงถึงความสอด 

คล้องกบัระบบท่ีโรงเรียนใช้อยู่ เช่น ระบบตวัอกัษร (  A  B  C  D  F ) ระบบระดบัตวัเลข (1  2  

3  4) หรือระบบคํา ( ดีมาก  ดี  ปานกลาง  พอใช้  ยงัต้องปรับปรุง) ซึ่งอาจนํามาใช้ในการประเมิน

รายครัง้              
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              นอกจากการใช้ดงักลา่วข้างต้น ยงัสามารถใช้ในการสรุปรวมผลการเรียนทัง้หมดในแต่

ละภาคการศกึษาโดยการหาคา่เฉล่ียหรือรวมคะแนนครัง้ย่อยทกุครัง้  ทัง้นีผู้้สอนจะกําหนดเกณฑ์

ในการตีคา่คะแนนทํานองเดยีวกบัท่ีกลา่วข้างต้น   สําหรับแหลง่ท่ีมาของรายการลกัษณะย่อย  ๆท่ี

ครูกําหนดขึน้เพ่ือใช้ในการวดัและประเมินผลนัน้มาจากวตัถปุระสงคก์ารสอนในแตล่ะครัง้ และ

จากจดุประสงค์เฉพาะของศิลปศกึษาท่ีกําหนดไว้ในหลกัสตูร  อย่างไรก็ตามการกําหนดเกณฑ์หรือ

รายการนัน้ควรเป็นในรูปการระบท่ีุสามารถพิจารณาในเชิงรูปธรรม (Objectivity) และควรหลีก 

เล่ียงการใช้เกณฑ์ท่ีอิงอารมณ์และความรู้สกึภายใน (Subjectivity) ของครู  เพราะจะเป็นการยาก

ตอ่การควบคมุความเท่ียงธรรม  

              การวดัและประเมินผลการเรียนจากลกัษณะการเรียนรู้ศิลปะของเดก็   ซึ่งประกอบด้วย  

การแสดงออก (Expression) และการตอบโต้ (Response)  สามารถแยกการวดัและประเมินผลได้

เป็น 2 ประเภท คือ  

              1. การวดัและประเมินผลจากผลงาน  (Production)  คือ  การพิจารณาจากการแสดง 

ออกในผลงาน (Expression) เป็นหลกั  ซึ่งรวมถึงกระบวนการสร้างผลงานและส่ิงท่ีปรากฏอยู่ใน

ตวัผลงาน  เช่น ตวัอย่างลกัษณะเฉพาะในกระบวนการสร้างผลงานคือ  ความตัง้ใจในการทํางาน 

ความพยายามในการทดลองเทคนิคตา่งๆ  ตวัอย่างส่ิงท่ีปรากฏอยู่ในผลงาน เช่น เอกภาพ ความ

ประสมประสานกลมกลืน ความคิดสร้างสรรค์ คณุภาพของเส้นอนัเน่ืองมาจากความสามารถใน

การบงัคบักล้ามเนือ้มือ การให้แสงเงาท่ีถกูต้อง เป็นต้น  

                   การเรียนรู้ในระบบการเรียนตามปกต ิควรดทูัง้กระบวนการการสร้างผลงาน  ซึ่งได้

จากการสงัเกตนกัเรียนในขณะทํางานและประเมินจากตวัผลงานประกอบกนั   สําหรับการตดัสิน

โดยดเูฉพาะส่ิงท่ีปรากฏในผลงานเพียงอย่างเดียวนัน้ไมเ่พียงพอสําหรับการประเมินผลการเรียน 

อย่างไรก็ตาม การวดัและประเมินผลจากผลงานเพียงอย่างเดียวกถื็อเป็นแนวการตดัสินคณุภาพ

ของผลงานในกรณีท่ีไมมี่โอกาสเห็นการทํางานของผู้ เรียน  

              2. การวดัและประเมินผลตามการรับรู้เชิงสนุทรีย์ ( Aesthetic perception ) คือการ

พิจารณาจากการท่ีนกัเรียนมีการตอบโต้ หรือมีปฏิสมัพนัธ์ (Response) ตอ่งานศิลปะ โดยเน้น

การท่ีเดก็สามารถรับรู้ด้วยประสาทสมัผสัโดยเฉพาะอย่างย่ิงทางสายตา และความสามารถ

ถ่ายทอด หรือแสดงออกในรูปของการกระทําหรือคําพดูโดยคํานึงถึงความงามและหลกัการทาง

ศิลปะ ตวัอย่างการแสดงออกโดยการกระทํา คือ การคดัสรร จดักลุม่ แยกประเภท เช่น การคดัสรร

งานท่ีใช้สีและทําให้เกิดความรู้สกึร้อน  การแยกประเภทชิน้งานท่ีเป็นงาน 2 มิติ และงาน 3 มิติ 

เป็นต้น   ตวัอย่างการแสดงออกด้วยคําพดู คือ การบรรยาย วิเคราะห์ การประเมินคณุคา่ และการ
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วิจารณ์งานศิลปะ ซึ่งอาจเป็นงานของตนเอง งานของเพ่ือนนกัเรียน หรืองานตวัอย่างท่ีครูเตรียมไว้ 

ขึน้อยู่กบัความมุง่หมายของครู  

              การวดัและประเมินผลผู้สอนอาจเน้นเพียงประเภทเดียวหรือใช้ทัง้ 2 ประเภทมาประกอบ 

การวดัและประเมินผลก็ได้ ทัง้นีข้ึน้อยู่กบัวตัถปุระสงค์ท่ีตัง้ไว้ หรือลกัษณะการนํามาใช้ ซึ่งลกัษณะ

การนําผลคะแนนมาใช้นัน้สามารถแบ่งออกได้เป็น 2 ลกัษณะ คือ  

              1. เพ่ือการรวบรวม เก็บคะแนน และรายงานผลการเรียนของนกัเรียน ในกรณีนีผู้้สอนจํา 

เป็นต้องกําหนดหลกัเกณฑ์ในการวดัและประเมินผลให้แน่นอนและชดัเจน  ทัง้นีเ้พราะผลจากการ

ประเมินจะออกมาในรูปลายลกัษณ์อกัษร  เพ่ือใช้พิจารณาประกอบกบัผลการเรียนในวิชาอ่ืนๆ 

สรุปเป็นผลการเรียนโดยภาพรวม และเพ่ือรายงานผลการเรียนตอ่ผู้ปกครอง  

              2. เพ่ือเป็นแนวทางให้นกัเรียนปรับปรุงและพฒันาความสามารถในการเรียนวิชาศิลปะ

สําหรับในกรณีหลงันี ้คือ การแนะนํานกัเรียนอยา่งไมเ่ป็นทางการและไมมี่ผลโดยตรงตอ่การให้  

คะแนนหรือการตดัสินผลการเรียน แตเ่ป็นเพียงเทคนิควิธีประกอบการสอนหรือกิจกรรมในเชิงการ

ประเมินรูปแบบหนึ่ง ข้อสําคญัคือ การเน้นการประเมินให้เป็นไปในเชิงสร้างสรรค์ ( Positive 

reinforcement ) 

กรูเบอร์ (Gruber, 1994) กลา่วถึงการประเมินผลทางศิลปศกึษาวา่ ครูศิลปะจําเป็นต้อง

ให้ความสําคญักบัการตัง้เกณฑ์เพ่ือให้เกิดความสมดลุ ซึ่งประกอบด้วยการประเมิน 4 ด้าน คือ 

   1. การประเมินผลด้านความรู้ เป็นการวดัด้านเนือ้หาวิชา วดัความจํา การคิดวิเคราะห์ 

โดยใช้วิธีสอบข้อเขียน เช่น ปรนยั อตันยั เติมคําในช่องวา่ง หรือการทําแบบฝึกหดั 

   2. การประเมินผลด้านเจตคติ เป็นการวดัด้านอารมณ์ ความรู้สกึ ความเช่ือ ทศันคติ และ

คณุคา่ โดยแสดงออกในเร่ืองคณุภาพของงานหรือการให้คําตอบแบบวิเคราะห์  

   3. การประเมินผลด้านทกัษะ เป็นการวดัด้านการเตรียมและการใช้เคร่ืองมือ วสัดุ

อปุกรณ์ โดยสงัเกตจากกระบวนการปฏิบตัิงาน  

   4. ประเมินผลด้านพฤติกรรม เป็นการวดัพฤติกรรมการทํางาน ระเบียบวินยั การร่วมมือ

ในการทํางาน ความตัง้ใจและการให้ความสําคญัในการทํางาน 

                สรุปได้วา่ การวดัและการประเมินผลการเรียนของผู้ เรียนนัน้จะสะท้อนให้เหน็ถึงการสอน

ของผู้สอนวา่มีผลสมัฤทธ์ิเพียงไร เพ่ือผู้สอนจะได้ปรับปรุงและพฒันาการสอนให้มีคณุภาพย่ิงขึน้ 

ไมว่า่จะเป็นเร่ืองเนือ้หา วิธีสอน การใช้ส่ือ การสาธิต และการให้กิจกรรมผู้ เรียนจะต้องน่าสนใจ 

สนกุ เพลิดเพลิน ท้าทาย และให้ผู้ เรียนมีอิสระในการแสดงออก ผลงานของผู้ เรียนก็คือผลการสอน

ของผู้สอนนัน่เอง (เกษร ธิตะจารี, 2543: 14) และในการวดัประเมินผลนัน้ต้องมีความสมัพนัธ์ท่ี
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สอดคล้องกบัวตัถปุระสงค์ของการสอนตามรายวิชานัน้ๆ   สามารถทําให้เกิดความเข้าใจท่ีตรงกนั

ระหวา่งผู้ เรียนและผู้สอนในรายละเอียดท่ีจะทําการวดัประเมินผล  มีความเป็นธรรม ชดัเจน และ

เท่ียงตรงแมน่ยํา 

                จากการสอนทกัษะปฏิบตัิ โดยเฉพาะอย่างย่ิงการสอนวิชาทางศิลปศกึษา ผู้สอนควรจดั

ประสบการณ์ในการเรียนรู้ให้กบัผู้ เรียนอย่างเหมาะสม ซึ่งต้องใช้องค์ประกอบทางโครงสร้างของ

การสอน คือ การตัง้วตัถปุระสงค์ของการสอน  การกําหนดเนือ้หาสาระ การจดักิจกรรมการเรียน

การสอน การสร้างส่ือหรือการเลือกใช้ส่ือการสอน และการวดัผลประเมินผลของการสอน อย่างมี

ความสอดคล้องกนั อาจต้องมีการผสมผสานหลกัการหลายหลกัการเข้าด้วยกนั ทฤษฎีตา่งๆ 

เทคนิควิธีการสอนหลายวิธี การเลือกกิจกรรมหลายกิจกรรม การใช้ส่ือท่ีมีความหลากหลาย การ

วดัและประเมินผลท่ีน่าเช่ือถือ  เพ่ือผลสําเร็จสงูสดุในการศกึษาของผู้ เรียน ให้ผู้ เรียนได้พฒันาการ

เรียนรู้อย่างครบถ้วนเตม็ตามศกัยภาพของตวัเอง 
 
     1.5  การสอนศิลปศึกษาสําหรับเด็กอายุ 15-17 ปี 

              การจดัการเรียนการสอนศิลปศกึษานัน้ต้องคํานึงถึงความพร้อมตามวฒิุภาวะเป็นสําคญั

เพราะผู้ เรียนแตล่ะวยัมีความแตกตา่งกนั  ผู้ เรียนท่ีมีอาย ุ15-17 ปี ถือวา่อยู่ในช่วงวยัรุ่น การจดั

กิจกรรมด้านเนือ้หาวิชาควรคํานึงวา่นอกจากผู้เรียนจะสนใจกบัการแสดงสภาพตามธรรมชาติของ

วตัถแุละส่ิงแวดล้อมแล้ว ผู้ เรียนยงัต้องการส่ิงท่ีเป็นเหตผุล สนใจส่ิงท่ีมีความหมายสําหรับชีวิต

สว่นตวัของเขา และสนใจเหตกุารณ์ตา่งๆ ท่ีเกิดขึน้ในชีวิตประจําวนั  ดงันัน้เนือ้หาวิชาต้องตอบ 

สนองความสนใจดงักลา่วด้วย การจดัการเรียนการสอนทางศิลปศกึษา ผู้สอน ซึ่งเปรียบเหมือน

เคร่ืองสง่สญัญาณ จะต้องมีความรู้และความเข้าใจในเคร่ืองรับ นัน่คือผู้ เรียนซึ่งอยู่ในช่วงวยัรุ่นวา่

มีพฒันาการอย่างไร ทัง้นีเ้พ่ือปรับเคร่ืองรับและเคร่ืองสง่ให้ตรงกนั โดยมีจดุมุง่หมายสงูสดุอยู่ท่ี

การแสดงออกถึงศกัยภาพท่ีมีอยู่ในตวัของผู้ เรียน (วฒิุ วฒันสิน, 2541) 

ในการจดัการเรียนการสอนศิลปศกึษาสําหรับเดก็วยัรุ่นนัน้ ผู้สอนต้องมีความรู้ความ

เข้าใจในพฒันาการด้านตา่งๆ ของเดก็วยันีก้่อน  โดยพฒันาการของเดก็วยัรุ่นนัน้มีหลายแง่มมุ ซึ่ง

ศรีเรือน  แก้วกงัวาน (2549) กลา่ววา่ “วยัรุ่น” ในภาษาองักฤษคือ Adolescence ซึ่งมาจากภาษา

ลาตินคําวา่  Adolescere  แปลวา่ “พฒันาการสูค่วามเจริญเติบโตพ้นจากความเป็นเดก็”  ช่วง

ความเป็นวยัรุ่น (Adolescent) ในทศวรรษท่ีผา่นมาคืออายปุระมาณ 12-18 ปี แตใ่นปัจจบุนัเป็นท่ี

ยอมรับกนัวา่ช่วงความเป็นวยัรุ่นได้ขยายออกไปโดยประมาณอย่างกว้างๆ ตัง้แต ่12-25 ปี    เน่ือง 

จากเดก็ปัจจบุนันีต้้องอยู่ในสถานศกึษานานขึน้ การเป็นผู้ใหญ่ท่ีพึ่งตวัเองได้ทางเศรษฐกิจต้องยืด 

เวลาออกไป   อีกทัง้รูปแบบชีวิตสมยัใหมทํ่าให้เดก็มีวฒิุภาวะทางจิตใจ (Maturity) ช้ากวา่ยคุสมยั 
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ก่อน โดยอาจแบ่งเป็น 3 ระยะ คือ ช่วงอายปุระมาณ 12-15 ปี ถือเป็นวยัรุ่นช่วงแรก ซึ่งยงัมี

พฤติกรรมคอ่นข้างเป็นเดก็อยู่มาก   ช่วงอาย ุ16-17 ปี วยัรุ่นตอนกลาง มีพฤติกรรมกํา้กึ่งระหวา่ง

ความเป็นเดก็-ผู้ใหญ่  ช่วงอาย ุ18-25 ปี เป็นระยะวยัรุ่นตอนปลายท่ีมีพฤติกรรมคอ่นไปทางผู้ใหญ่ 

ช่วงระยะวยัรุ่นโดยทัว่ๆ ไปจะมีระยะเวลาคาบเก่ียวระหวา่งความเป็นเดก็ตอ่เน่ืองกบัความเป็นผู้ 

ใหญ่   นบัเป็นเวลาหวัเลีย้วหวัตอ่ของชีวิต ถ้าเดก็วยัรุ่นผู้ใดท่ีดําเนินชีวิตผา่นพ้นในช่วงเวลานีไ้ป

อย่างราบร่ืน มีปัญหาไมซ่บัซ้อนมากนกั เดก็วยัรุ่นผู้นัน้ย่อมเข้าสูค่วามเป็นผู้ใหญ่ด้วยดี แตถ้่าเป็น 

ไปในทางตรงกนัข้าม วยันีจ้ะเป็นวยัท่ีประสบความยุ่งยากมาก จนนกัวิชาการในหลายทศวรรษท่ี

ผา่นมาเรียกวา่เป็น “วยัวิกฤต”     นบัตัง้แตต้่นศตวรรษท่ี 20 เป็นต้นมา นกัวิชาการหลายสาขาได้

ทําการศกึษาเร่ืองชีวิตจิตใจของเดก็วยัรุ่นอย่างเป็นวิทยาศาสตร์ในหลายแง่มมุ   โดยช่วงเวลาวยั

แรกรุ่น คือ ช่วงอายปุระมาณ 12-15 ปี เป็นช่วงเปล่ียนวยัของชีวิตทางด้านร่างกาย การเปล่ียน 

แปลงทางกายของเดก็วบัรุ่นเป็นต้นเหตใุห้มีการเปล่ียนแปลงด้านอ่ืนๆ ตามมา เช่น  ด้านอารมณ์  

ลกัษณะสมัพนัธภาพกบัผู้ อ่ืน สมรรถภาพทางสมอง คา่นิยม ความนึกคิดเก่ียวกบัตนเอง ฯลฯ    

สว่นช่วงวยัรุ่นแท้จริง (Adolescence) คือ อายปุระมาณ 15-18 ปี และ 19-25 ปีนัน้  เดก็จะเติบโต

เป็นผู้ใหญ่ทางด้านร่างกายเตม็ท่ีแล้ว ถือเป็นช่วงเปล่ียนวยัชีวิตทางสงัคม อารมณ์ จิตใจ คา่นิยม 

อดุมคติ ฯลฯ เดก็กําลงัเรียนรู้ เลียนแบบ และทดลองบทบาทเพ่ือจะเป็นผู้ใหญ่ในแง่ตา่งๆ  เช่น 

อารมณ์ สงัคม จิตใจ ความใฝ่ฝัน ความปรารถนา ฯลฯ  ความเปล่ียนแปลงและความเป็นไปตา่งๆ 

ในขณะนีล้้วนเป็นรากฐานของความสนใจ ความมุง่หมายในชีวิต อาชีพ ลกัษณะของเพ่ือน คูค่รอง 

ฯลฯ พฒันาการในแง่ตา่งๆ ของเดก็วยันีมี้ความสมัพนัธ์และมีอิทธิพลตอ่กนัและกนั  มีการเปล่ียน 

แปลงอย่างกะทนัหนั รวดเร็ว ไมแ่น่นอน เข้าใจคอ่นข้างยาก และละเอียดซบัซ้อน  โดย ศรีเรือน  

แก้วกงัวาน (2549) ได้แบ่งพฒันาการของเดก็วยัรุ่นเป็นด้านตา่งๆ ดงัตอ่ไปนี ้

1. พฒันาการทางกาย พฒันาทางกายเป็นไปเพ่ือการทําหน้าท่ีได้อย่างสมบรูณ์เตม็ท่ี 

ความเจริญเติบโตมีทัง้สว่นภายนอกท่ีมองเหน็ได้ง่าย เช่น สว่นสงู นํา้หนกั รูปหน้า สดัสว่นของร่าง 

กาย ฯลฯ และความเจริญสว่นภายใน เช่น การทํางานของตอ่มบางชนิด โครงกระดกูแขง็แรงขึน้ 

การผลิตเซลล์สืบพนัธุ์ในเดก็ชาย การมีประจําเดือนของเดก็หญิง ฯลฯ สว่นตา่งๆ ของร่างกายจะ

เจริญเติบโตในอตัราเร็วท่ีแตกตา่งกนั และจะเจริญเติบโตเตม็ 100% เม่ืออายปุระมาณ 20 ปี  
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Richard E. Scammon (1930 อ้างถึงใน ศรีเรือน  แก้วกงัวาน, 2549) 

แผนภูมิท่ี 2  แสดงพฒันาการทางกายของเดก็วยัรุ่น  

 

2. พฒันาการทางอารมณ์ ความเปล่ียนแปลงและความเจริญเติบโตทางร่างกายทัง้ภาย 

ในและภายนอกสง่ผลกระทบตอ่อารมณ์ของเดก็วยัแรกรุ่นและวยัรุ่น  ทําให้เดก็มีอารมณ์เปล่ียน 

แปลงง่าย สบัสน ออ่นไหว ไมม่ัน่คง มีความเข้มของอารมณ์สงู โดยระดบัความเข้มของอารมณ์แต่

ละอย่างนัน้ขึน้อยู่กบับคุลิกภาพดัง้เดิมของเดก็ ส่ิงเร้าท่ีทําให้เดก็เกิดอารมณ์ อารมณ์ท่ีเกิดกบัเดก็

วยัรุ่นนัน้มีทกุประเภท เช่น รัก ชอบ โกรธ เกลียด อิจฉา ริษยา โอ้อวด เจ้าทิฐิ ออ่นไหว หลงใหล 

หงดุหงิด สบัสน ฯลฯ  โดยทัว่ไปช่วงวยัรุ่น เดก็จะรู้สกึสบัสนทางอารมณ์มากกวา่ในช่วงท่ีผา่นมา 

เพราะสาเหตหุลายประการ เช่น  

2.1 เป็นช่วงเปล่ียนวยั เดก็จะเร่ิมเปล่ียนบทบาทเป็นอย่างผู้ใหญ่ แตเ่น่ืองจากเป็น

ระยะแรกเร่ิม เดก็จึงลงัเล ไมแ่น่ใจ ไมท่ราบวา่ท่ีถกูควรเป็นเช่นไร 

2.2 ร่างกายเติบโตเป็นชายหนุ่มหญิงสาวเตม็ท่ี ต้องวางตวัในสงัคมกบัเพ่ือนร่วมวยั 

เพ่ือนตา่งเพศ และเพ่ือนตา่งวยัในแนวใหม ่จึงต้องอาศยัระยะเวลาในการปรับตวั 

2.3 เดก็จะต้องเลือกอาชีพเพ่ือเตรียมตวัสําหรับการประกอบอาชีพตอ่ไป ซึ่งถือเป็น

เร่ืองสําคญั ทัง้ข้อจํากดัของระบบการศกึษา สติปัญญา ฐานะทางเศรษฐกิจ ความนิยมของท้องถ่ิน 

สงัคมสว่นรวม และยงัไมท่ราบแน่ชดัในความถนดั ความสนใจ ความต้องการ และบคุลิกภาพของ

ตนเอง  
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2.4 สภาพปัจจบุนัของสงัคม เน่ืองจากสงัคมมีการเปล่ียนแปลงง่ายและรวดเร็ว ต้อง

ปรับตวัตามให้ทนั สภาพเศรษฐกิจทําให้ต้องใช้เวลาในการศกึษาและฝึกฝนอาชีพนานขึน้ วยัรุ่น

บางคนต้องออกจากความดแูลของพ่อแม ่ช่วยเหลือตวัเองเร็วขึน้ อีกทัง้ครอบครัวท่ีมีขนาดเลก็ลง

ทําให้ขาดความอบอุน่ 

3. พฒันาการทางสงัคม พฒันาการด้านนีข้องวยัรุ่นนบัวา่มีแง่มมุอนัหลากหลาย พอสรุป

ได้ดงัตอ่ไปนี ้

3.1 สงัคมกลุม่เพ่ือนร่วมวยั  วยัรุ่นจะให้ความสําคญักบัเพ่ือนร่วมวยั จบักลุม่กนัได้

นาน มีความผกูพนักบัเพ่ือนในกลุม่มากขึน้ กลุม่ของเดก็ไมมี่เฉพาะเพ่ือนเพศเดียวกนัแตจ่ะมี

เพ่ือนตา่งเพศเข้ามาสมทบด้วย นบัเป็นระยะเร่ิมต้นชีวิตกลุม่ท่ีแท้จริง (Gang age) การรวมกลุม่

ของเดก็เป็นไปโดยธรรมชาติ มีความเข้าใจปัญหาของกนัและกนัดีกวา่คนตา่งวยั กลุม่ยงัตอบ 

สนองความต้องการด้านตา่งๆ เช่น การเป็นบคุคลสําคญั การตอ่ต้านผู้มีอํานาจ การหนีสภาพหน้า

เบ่ือในบ้าน ฯลฯ เม่ือรวมกลุม่กนัเดก็จะสร้างกฎระเบียบ ภาษา ประเพณีประจํากลุม่ เพ่ือใช้เฉพาะ

สมาชิกของกลุม่เท่านัน้ ระยะวยัรุ่นเป็นระยะท่ีมนษุย์มีความรู้สกึต้องการผกูพนักบัเพ่ือนและกลุม่

มากกวา่วยัอ่ืนๆ จึงกลา่วได้วา่กลุม่มีความสําคญัตอ่ชีวิตจิตใจและอนาคตของเดก็อย่างมาก 

3.2 สงัคมระหวา่งเพศและการเรียนบทบาททางเพศ  สมัพนัธภาพระหวา่งเดก็หญิง

และเดก็ชายแปลกไปจากวยัเดก็ตอนปลาย ความเจริญเติบโตทางเพศเป็นแรงกระตุ้นให้เดก็เร่ิม

สนใจกนัและกนั มีความพอใจพบปะสงัสรรค์ ร่วมเลน่ ทํางาน พดูคยุ แลกเปล่ียนความคิดเห็นกนั 

ในการเข้ากลุม่ยงัเป็นการเปิดโอกาสให้เดก็หญิงและเดก็ชายได้ทําความรู้จกั เข้าใจความแตกตา่ง

ระหวา่งเพศ รู้จกัประพฤติตนตามบทบาททางเพศ รู้จกัการปฏิบตัิตนตอ่เพ่ือนเพศเดียวกนัและตา่ง

เพศกนั ความสมัพนัธ์อาจพฒันาจากเพ่ือนไปสูค่ ูรั่กและอาจลงเอยด้วยการแตง่งานในวยัผู้ใหญ่ 

แตม่กัเป็นสว่นน้อยเน่ืองจากความรักในวยันีย้งัเป็นแบบไมจ่ริงจงัมากนกั (Puppy love) ตามปกติ

เดก็หญิงมกันิยมเพ่ือนชายท่ีมีอายมุากกวา่ตน เพราะกระบวนการพฒันาทางด้านร่างกายและจิต 

ใจของเพศหญิงจะเร็วกวา่เพศชายในวยัเดียวกนัประมาณ 2 ปี ตัง้แตร่ะยะวยัเดก็เป็นต้นมาจนถึง

สิน้สดุระยะวยัรุ่น  

3.3 ความสมัพนัธ์ระหวา่งเดก็กบัผู้ปกครอง: ความขดัแย้ง  ความขดัแย้งมกัมาจาการ

ท่ีเดก็วยัรุ่นสําคญัตวัวา่พ้นจากความเป็นเดก็จึงมกัประพฤติตวัตามใจตน สว่นผู้ปกครองถือวา่เป็น

ผู้ รับผิดชอบดแูล มกัประสงค์ให้เดก็ประพฤติปฏิบตัิตาม เม่ือเดก็ไมป่ฏิบตัิตามจึงเกิดความขดัแย้ง 

โดยสาเหตแุหง่ความขดัแย้งมีมากมาย ดงัตวัอย่างตอ่ไปนี ้ วยัรุ่นต้องการให้ผู้ อ่ืนชอบตวัเอง จึง

แสดงพฤติกรรม เช่น แตง่กายอย่างพิถีพิถนัมาก แสดงความเก่งแบบตา่งๆ ผู้ปกครองท่ีไมเ่ข้าใจใน
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ธรรมชาติของวยันีม้กัพยายามขดัขวางไมใ่ห้แสดงออก ทําให้เดก็วยัรุ่นขุน่เคืองใจจึงเกิดความขดั 

แย้งกบัผู้ปกครอง  วยัรุ่นต้องการความอิสระ ทําให้เดก็วยัรุ่นแสดงพฤติกรรมตา่งๆ เช่น การแสดง

ความคิดเห็น การปฏิบตัิตวันอกเหนือกฎเกณฑ์ ไมต้่องการถกูควบคมุหรือบงการทัง้ในเร่ืองเลก็

เร่ืองใหญ่ ผู้ปกครองท่ียงัติดแน่นอยู่กบัการใช้อํานาจควบคมุเดก็จึงทําให้เกิดความขดัแย้ง ฯลฯ 

3.4 ช่องวา่งระหวา่งวยั: วยัรุ่นกบัผู้สงูวยักวา่  ช่วงวยัรุ่นเป็นช่วงท่ีเดก็มกัมีความรู้สกึ

ถึงความเป็นโลกสว่นตวั ซึ่งผู้ ท่ีโตกวา่หรือเดก็กวา่ไมอ่าจเข้าใจ ดงันัน้เดก็วยัรุ่นจึงชอบรวมกลุม่กบั

เพ่ือนวยัเดียวกนั ทําให้เกิดความเหินห่างทางความคิดเห็น เจตคติ รสนิยม คา่นิยม ฯลฯ ไกลออก 

ไปจากบคุคลวยัอ่ืน จึงมีถ้อยคําท่ีเรียกสภาวะนีว้า่ “ช่องวา่งระหวา่งวยั” โดยเกิดขึน้ในช่วงวยัรุ่น

มากกวา่วยัอ่ืนๆ สภาวะนีเ้ป็นพฤติกรรมด้านลบระหวา่งวยัรุ่นกบัวยัผู้ใหญ่ซึ่งต้องเก่ียวข้องกนัใน

ฐานะท่ีพ่อแม ่ผู้ปกครอง พ่ีป้าน้าอา ญาติผู้ใหญ่ ครูอาจารย์  ฝ่ายวยัรุ่นเองก็ยงัอยู่ในฐานะท่ีต้อง

พึ่งพิงในด้านท่ีอยู่อาศยั คา่ใช้จ่ายประจําวนั คา่เลา่เรียน การกินอยู่ ฯลฯ ดงันัน้จึงควรลดช่องวา่ง

ระหวา่งวยัลงโดยการหาสาเหตขุองช่องวา่นัน้และทําความเข้าใจ เพ่ือท่ีจะได้ทําการแก้ไขให้

บรรเทาเบาบางลง 

3.5 การนบัถือวีระบรุุษ การต้องการเลียนแบบผู้ ท่ีตนนิยมชมชอบนัน้มีมาตัง้แตใ่นวยั

เดก็ แตค่วามต้องการประเภทนีเ้พ่ิมสงูขึน้ในระยะวยัรุ่นเพราะเหตผุลหลายอย่าง เช่น ความต้อง 

การรู้จกัตนเอง การมีบคุคลมาเป็นแบบให้นบัถือและเลียนแบบช่วยลดความไมรู้่จกัไมเ่ข้าใจตวัเอง  

เป็นการแสวงหาแบบอย่างเพ่ือใช้ในการดําเนินชีวิตในวยัผู้ใหญ่ ผู้ ท่ีเดก็นบัถือนัน้มีได้มากกวา่หนึ่ง 

คน ขึน้อยู่กบัความต้องการ บคุลิกภาพ ความใฝ่ฝัน สติปัญญา อิทธิพลของบ้าน ครอบครัว อาจ

เป็นเพศเดียวกนักบัเดก็หรือตา่งเพศ ร่วมสมยัหรือตา่งสมยั บคุคลในประวตัิศาสตร์ ดารา ผู้ มี

ช่ือเสียง ฯลฯ  

4. พฒันาการทางความคิด ในระยะวยัรุ่นเดก็จะมีความเจริญเติบโตทางสมองถึงขีดเตม็ 

ท่ี เดก็จึงสามารถคิดได้ในทกุๆ แบบ และมีความหลากหลายทางวิธีคิด หากเดก็ได้รับการศกึษา

อบรมตามขัน้ตอนด้วยดี ระยะนีเ้ป็นระยะท่ีเดก็จะแสดงความฉลาดปราดเปร่ืองอย่างชดัเจน การ

เรียนรู้เร่ืองยากๆ เร่ืองท่ีเป็นนามธรรมมีความซบัซ้อนเดก็ก็สามารถเข้าใจได้ อย่างไรก็ตามคณุภาพ

ทางความคิดของเดก็ขึน้อยู่กบัคณุภาพของสมอง พนัธกุรรม การเรียนรู้ในวยัท่ีผา่นมาและบทเรียน

ทางวิชาการตา่งๆ ท่ีเดก็ได้มีโอกาสเรียนรู้  ตลอดจนส่ิงแวดล้อมท่ีเอือ้หรือไมเ่อือ้ตอ่พฒันาการทาง

ความคิดของเดก็  
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หากจะพิจารณาถึงความเฉพาะของวิชาศิลปศกึษาสําหรับวยัรุ่น  นอกจากพฒันาการ 

ทัว่ไปในด้านตา่งๆ แล้ว ยงัคงต้องคํานึงถึงพฒันาการทางด้านศิลปะของเดก็วยันีด้้วย   ซึ่งทฤษฎี

พฒันาการทางศิลปะของเดก็ โดย โลเวนเฟลด์ และ บริทเทน (Lowenfeld and Brittain,1987) 

เป็นทฤษฎีท่ีมีบทบาทสําคญั ได้รับการยอมรับในระดบัสากล และเป็นรากฐานในการศกึษา

พฒันาการทางศิลปะของเดก็ ซึ่งได้ศกึษาค้นคว้าเก่ียวกบัพฒันาการทางศิลปะจากภาพท่ีเดก็วาด

และทําการวิเคราะห์ถึงพฒันาการทางศิลปะของเดก็  โดยแบ่งขัน้พฒันาการตามช่วงอายรุะหวา่ง 

2-17 ปี เป็น 6 ขัน้  สามารถสรุปได้ดงันี ้

    1. ขัน้ขีดเข่ีย (The scribbling stage/The beginnings of self-expression) ช่วงอายุ

ระหวา่ง 2–4 ปี  วยัเร่ิมต้นของการแสดงออกเฉพาะตวั เดก็เร่ิมขีดเคร่ืองหมายตา่งๆ ลงบนกระดาษ

อย่างไร้จดุหมาย ไมมี่การใช้ช่องไฟ ขีดเข่ียกระจายไปทัว่กระดาษ การใช้สีจะเป็นไปเพ่ือความสนกุ 

สนาน มีการแสดงออกตามประสบการณ์อย่างอิสระ  ช่วงท้ายของพฒันาการในขัน้นี ้เดก็จะเร่ิมมี

ความคิดรวบยอดเก่ียวกบัรอยขีดเข่ีย เร่ิมพดูแสดงความคิดตามจินตนาการออกมาเป็นช่ือตา่งๆ 

    2. ขัน้ก่อนสญัลกัษณ์ (The preschematic stage/First representational attempts) 

ช่วงอายรุะหวา่ง 4–7 ปี  วยัก่อนการเขียนภาพอย่างเป็นเร่ืองราว คือเดก็ในวยัท่ีเข้าเรียนชัน้อนบุาล 

และชัน้ประถมศกึษา เดก็เร่ิมค้นพบความสมัพนัธ์ระหวา่งการขีดเข่ียและส่ิงแวด ล้อมตา่งๆ รอบตวั 

ภาพวาดเร่ิมแสดงรูปร่างท่ีเข้าใจได้วา่มีความสมัพนัธ์กบัส่ิงใด มกัใช้รูปร่างเรขาคณิตอย่างง่ายๆ 

ประกอบเป็นรูปร่าง โดยยงัไมถ่กูสดัสว่นและไมเ่หมือนจริง ภาพท่ีนิยมวาดคือ รูปร่างคน ซึ่งมกัวาด

ศีรษะเป็นลกัษณะกลมๆ แขนขาจะเป็นเส้นตรง ยงัไมรู่จกัการลอกเลียนแบบวตัถตุา่งๆ   ลกัษณะ

งานศิลปะของเดก็วยันีจ้ะเป็นความสมัพนัธ์ระหวา่งการสร้างจินตนาการให้สอดคล้องกบัความคิด 

สีท่ีใช้ไมเ่หมือนจริงขึน้อยู่กบัอารมณ์ของเดก็ ซึ่งเดก็จะยึดถือตวัเองเป็นศนูย์กลางของส่ิงตา่งๆ โดย

วาดภาพจากความเข้าใจของตวัเองมากกวา่รูปร่างท่ีเห็นจากความเป็นจริง 

    3. ขัน้สญัลกัษณ์ (The schematic stage/The achievement of a form concept) 

ช่วงอายรุะหวา่ง 7–9 ปี เป็นวยัท่ีวาดภาพอย่างมีความหมาย เดก็มีความเข้าใจในความสมัพนัธ์

ระหวา่งตนเองและส่ิงแวดล้อมมากขึน้ ภาพวาดมีรูปร่างท่ีแน่นอนตามแบบแผนเฉพาะตวัของเดก็

แตล่ะคน มีความสมัพนัธ์กบัอารมณ์ความรู้สกึและความคิดของเดก็ มีการใช้เส้นเรขาคณิตมา

ประกอบเป็นรูปร่างคน โดยมีรายละเอียดของอวยัวะตา่งๆ เช่น ผม ห ูจมกู ฯลฯ เม่ือเดก็อาย ุ7 ปี 

จะเร่ิมวาดเสือ้ผ้าแทนร่างกาย มีการวาดภาพบนเส้นฐาน (Base line) การเขียนภาพแบบพบักลาง 

(Folding over) การเขียนภาพแบบเอก็ซเรย์ (X-ray picture) แสดงถึงปฏิกิริยาของเดก็ท่ีมีตอ่ส่ิง

ตา่งๆ ทัง้ภายในและภายนอกตามอารมณ์ ตามความรู้สกึของเดก็ มากกวา่จะวาดให้เหมือนจริง
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ตามธรรมชาติ ภาพวาดมีลกัษณะเป็น 2 มิติ มีเฉพาะความยาวและความกว้าง การใช้สีเร่ิมมี

ความสมัพนัธ์กบัวตัถแุละอารมณ์ 

    4. ขัน้เกาะกลุม่ (The gang age/The drawing realism) ช่วงอายรุะหวา่ง  9–12 ปี  

วยัเร่ิมสร้างงานในลกัษณะเหมือนจริง เดก็วยันีเ้ร่ิมมีการรวมกลุม่เพ่ือทํากิจกรรมตา่งๆ ภาพวาดจะ

มีความสมัพนัธ์กบัประสบการณ์  เปล่ียนการใช้เส้นฐานมาเป็นเส้นพืน้ราบ มีการวาดต้นไม้ขึน้จาก

พืน้ดิน มีท้องฟ้าแผล่งมาถึงด้านลา่ง เร่ิมเข้าใจความเหล่ือมลํา้กนัของวตัถ ุ แตเ่ดก็ยงัไมมี่ความคิด

รวบยอดเก่ียวกบัความลกึ  การวาดภาพคนจะมีความเหมือนจริงมากขึน้ สามารถแสดงความตา่ง

ระหวา่งเพศชายกบัเพศหญิงได้  มีการวาดเสือ้ผ้าแบบตา่งๆ ซึ่งแสดงถึงการรับรู้ท่ีดีขึน้ แตย่งัคงไม ่

ได้วาดภาพตามการสงัเกตเห็นจริงๆ  การใช้สีจะมีความสมัพนัธ์กบัสีของวตัถมุากขึน้แตย่งัไมมี่

ความพร้อมในเร่ืองการใช้สีให้สมัพนัธ์กบับรรยากาศได้ เช่น การใช้สีในท่ีมืดและสวา่ง การใช้สี

แสดงระยะใกล้ไกล 

    5. ขัน้เขียนภาพเลียนแบบธรรมชาต ิ(The pseudo–naturalistic stage/The age of 

reasoning) ช่วงอายรุะหวา่ง 12–14 ปี วยัของการใช้เหตผุล เป็นเดก็ระดบัชัน้มธัยมศกึษาตอนต้น  

การแสดงออกในการวาดภาพของเดก็เร่ิมเหมือนจริงมากขึน้  เป็นช่วงท่ีมีการเปล่ียนแปลงทัง้ทาง

ร่างกายและความคิดรวบยอด โดยแบ่งเดก็ท่ีมีความคิดรวบยอดเป็น 2 แบบ คือ กลุม่ท่ีมีความคิด

รวบยอดทางจกัษุประสาท (Visually minded) เดก็กลุม่นีจ้ะสามารถวาดภาพแสดงรายละเอียด

ของส่ิงตา่งๆ ตามผลกระทบของบรรยากาศ วาดภาพแสดงระยะใกล้ไกล รวมถึงการใช้สีตามระยะ 

และเร่ิมเข้าใจความเป็น 3 มิติ การออกแบบจะเน้นเร่ืองความสวยงามตามหลกัสนุทรียภาพ  สว่น

เดก็อีกกลุม่คือ กลุม่ท่ีแสดงออกตามอารมณ์และประสบการณ์ (Non- visually minded) เดก็กลุม่

นีจ้ะสนใจเฉพาะรายละเอียดท่ีมีความสมัพนัธ์กบัอารมณ์และประสบการณ์ของตนเองเป็นหลกั 

เดก็จะกลบัไปสนใจการใช้เส้นฐาน (Base line) อีก แตมี่พฒันาการมากกวา่ขัน้ก่อน  มีการใช้สีท่ี

แสดงความรู้สกึและประสบการณ์  

    6. ศิลปะวยัรุ่น ( Adolescent art in the high school/The period of decision) ช่วง

อายรุะหวา่ง 14–17 ปี วยัแห่งการตดัสินใจ  เดก็ระดบัชัน้มธัยมศกึษาตอนปลายจะมีความเป็น

อิสระจากผู้ใหญ่และแสดงออกด้วยตวัเองอย่างมีจดุมุง่หมาย  การวาดภาพของเดก็วยันีจ้ะมีความ

ใกล้เคียงธรรมชาติ มีการแสดงรอยยบัของเสือ้ผ้า รอยย่นขณะเคล่ือนไหวได้อย่างเหมือนจริง     ซึ่ง

สามารถแบ่งเดก็เป็นกลุม่ท่ีมีพฒันาการตอ่จากขัน้ท่ี 5 ดงันีค้ือ  กลุม่ท่ีมีความคิดรวบยอดทางจกัษุ

ประสาท (Visually minded) จะวาดรูปคนท่ีมีสดัสว่นถกูต้องมากขึน้ มีแสงเงา เร่ิมมีการใช้ช่องไฟ

ในการมอง (Perspective) และจะวาดวตัถเุลก็ลงตามระยะ  มีการใช้สีตามบรรยากาศสีออ่นแก่ มี
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การออกแบบตามหลกัสนุทรียภาพ ความสมดลุ และท่วงทํานอง (Rhythm)  สว่นกลุม่ท่ีแสดงออก

ตามอารมณ์และประสบการณ์ (Non- visually minded) จะแสดงออกตามความประทบัใจท่ีมีตอ่

ส่ิงนัน้ และยงัคงแสดงออกโดยใช้เส้นฐาน (Base line) ใช้สีสมัพนัธ์กบัอารมณ์ มีการออกแบบเป็น

แนวนามธรรม (Abstract) โดยเดก็ทัง้สองกลุม่นีจ้ะสามารถออกแบบอปุกรณ์ ของใช้ตา่งๆ ได้ 

จากทฤษฎีพฒันาการทางศิลปะนี ้เดก็ท่ีมีอายรุะหวา่ง 15-17 ปี ถือวา่อยู่ในขัน้ท่ี 6 

คือ  ศิลปะวนัรุ่น ( Adolescent art in the high school/The period of decision) ซึ่งสามารถสรุป

พฒันาการทางศิลปะโดยแบ่งลกัษณะการแสดงออกท่ีสําคญัๆ ดงันี ้(Lowenfeld and 

Brittain,1987: 479) 

 

     ลกัษณะเฉพาะในการวาดเส้น (Drawing characteristic) 

 
(Lowenfeld and Brittain,1987) 

ภาพท่ี 1 แสดงลกัษณะเฉพาะในการวาดเส้นของเดก็อาย ุ14-17 ปี 

 

สามารถวาดเส้นได้ใกล้เคียงกบัเดก็ระดบัอาย ุ12 ปี 

สามารถพฒันาทกัษะทางศิลปะมากขึน้ 

สามารถวาดภาพโดยให้รายละเอียดด้วยแสงเงาได้ 

สามารถใช้วสัดไุด้ทกุประเภท 

สามารถควบคมุให้การวาดภาพเป็นไปตามจดุมุง่หมายได้ 
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     การใช้พืน้ท่ีวา่ง (Space representation) 

 
(Lowenfeld and Brittain,1987) 

ภาพท่ี 2  แสดงการใช้พืน้ท่ีวา่งของเดก็อาย ุ14-17 ปี 

 

สามารถใช้หลกัการของทศันียภาพ (Perspective) และให้ความสนใจตอ่การ

สร้างบรรยากาศในภาพ 

สามารถแสดงออกในส่ิงท่ีไมเ่ป็นจริงในธรรมชาติ มีการวาดภาพแสดงออกซึ่ง

ความรู้สกึทางสีหน้า และมีการเปล่ียนแปลงหรือตดัทอนพืน้ท่ีวา่งตามความต้องการ 

 

     การวาดภาพคน (Human figure representation) 

 
(Lowenfeld and Brittain,1987) 

ภาพท่ี 3  แสดงการวาดภาพคนของเดก็อาย ุ14-17 ปี 

 

สามารถวาดภาพคนเหมือนจริงได้ 

สามารถวาดภาพสดัสว่น ท่าทาง และรายละเอียดได้ถกูต้อง 

สามารถวาดภาพคนโดยให้รายละเอียดท่ีมีขนาดใหญ่เกินความจริงในสว่นท่ี

ต้องการเน้น 

สามารถวาดภาพคนตามจินตนาการได้ 
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ในการจดัการเรียนการสอนศิลปศกึษาสําหรับวยัรุ่นนัน้ ผู้สอนจึงต้องมีความรู้ความเข้า 

ใจในพฒันาการ พฤติกรรม และจิตวิทยาการสอนสําหรับวยัรุ่น  โดย วฒิุ วฒันสิน (2541: 105-

110) ได้กลา่วถึงจิตวิทยาการสอนสําหรับวยัรุ่นดงันี ้ จิตวิทยา คือ วิชาท่ีศกึษาพฤติกรรมมนษุย์  

จิตวิทยาวยัรุ่น ก็คือ วิชาท่ีศกึษาพฤติกรรมของวยัรุ่น  โดยมีจดุมุง่หมายเพ่ือให้เข้าใจสาเหตทุาง

พฤติกรรมของวยัรุ่น พยากรณ์พฤติกรรมของวยัรุ่น และเพ่ือควบคมุพฤติกรรมของวยัรุ่น  ในการจดั 

การเรียนการสอนทางศิลปศกึษาจึงจําเป็นต้องศกึษาจิตวิทยาวยัรุ่น เพ่ือสง่เสริมให้เกิดผลสมัฤทธ์ิ

ตามจดุมุง่หมายทางการศกึษาทีกําหนดไว้   ซึ่งคณุลกัษณะเฉพาะของวยัรุ่นสามารถสรุปและแบ่ง

ได้ 15 คณุลกัษณะ โดยผู้จดัการศกึษาและครูศิลปะควรมีแนวทางในการจดัการเรียนการสอนท่ี

สนองความต้องการของวยัรุ่นได้ ดงัมีรายละเอียดตอ่ไปนี ้

1. วยัรุ่นมีความสามรถหลายด้าน  ครูศิลปะควรจดักิจกรรมให้หลากหลาย เช่น  

จิตรกรรม ประติมากรรม ภาพพิมพ์ ศิลปะประดิษฐ์ ฯลฯ เพ่ือให้ผู้ เรียนได้ค้นหาความถนดัของ

ตนเอง และได้ทํากิจกรรมท่ีตนชอบ 

2. วยัรุ่นสนใจเร่ืองท่ีเก่ียวกบัปัญหาชีวิตและปรัชญา  ครูศิลปะควรเปิดโอกาสให้

ผู้ เรียนได้พดูคยุกนัในเร่ืองปัญหาชีวิตและปรัชญา ได้สืบค้นต้นตอของปัญหาและหาทางแก้ แล้ว

นําความคิด ปัญหา และปรัชญาท่ีได้รับมาสร้างเป็นผลงานศิลปะ ตามวิธีการท่ีตนเองถนดัและ

ชอบ 

3. วยัรุ่นนิยมแสดงความคิดเห็นท่ีรุนแรงในเร่ืองเก่ียวกบัสงัคมและการเมือง  ครู

ศิลปะควรให้นกัเรียนได้แสดงออกในแนวทางการแก้ปัญหาของสงัคมและการเมือง โดยครูศิลปะ

คอยชีแ้นะการแก้ปัญหาท่ีถกูต้อง ยตุิธรรม และให้ผู้ เรียนได้ทํากิจกรรมศิลปะในหวัข้อท่ีเก่ียวข้อง

กบัปัญหาของสงัคมและการเมืองด้วย  

4. วยัรุ่นใจร้อน ดว่นตดัสินใจ  ครูศิลปะควรจดักิจกรรมศิลปะท่ีให้ผู้ เรียนสามารถ

ทําเสร็จภายในเวลาท่ีกําหนด เป็นกิจกรรมท่ีเน้นการแสดงออกอย่างเสรี ไมค่วรเน้นตวัผลงานเป็น

สําคญั เป็นกิจกรรมท่ีไมย่ากเกินศกัยภาพของผู้ เรียน โดยผู้ เรียนสามารถสร้างผลงานให้สวยงาม

ขึน้ได้ด้วยธรรมชาติของเทคนิคนัน้ๆ เพ่ือให้ผู้ เรียนเกิดทศันะคติท่ีดีตอ่กิจกรรมศิลปะ 

5. วยัรุ่นมองปัญหาเพียงด้านเดียวไมร่อบคอบ  ครูศิลปะต้องสอนศลิปะแบบ 

บรูณาการ เพ่ือให้ผู้ เรียนมีความรู้ทัง้ด้านศิลปะและการนําศิลปะไปใช้ในวิชาอ่ืนๆ สว่นการสอนควร

เน้นให้ผู้ เรียนเห็นความสําคญัในความงามท่ีเกิดจากความประณีต การมีสมาธิ และการทํางาน

อย่างรอบคอบ  
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6. วยัรุ่นรักความยตุิธรรม ต้องการเหตผุลและความถกูต้อง  ครูศิลปะต้องหาวิธีการ

ประเมินผลท่ีมีความยตุิธรรม มีหลกัเกณฑ์ เช่ือถือได้ ควรมีการวดัและประเมินผลงานของผู้ เรียน

อย่างเปิดเผย สามารถอธิบายให้เข้าใจและยอมรับผลของการตดัสินได้ ให้ผู้ เรียนมีโอกาสแสดง

ความคิดเห็น ได้วิจารณ์ผลงานศิลปะของตนเองหรือเพ่ือนร่วมชัน้ 

7. วยัรุ่นมีอารมณ์ออ่นไหว  การจดักิจกรรมศิลปะควรให้ผู้ เรียนได้เสนอความคิด 

จินตนาการอย่างอิสระเสรี ครูศิลปะต้องชีใ้ห้ผู้ เรียนเห็นคณุคา่ของอารมณ์ออ่นไหวในตวัผู้ เรียนวา่มี

ความสําคญัตอ่การเร่ิมต้นสร้างสรรค์ผลงานศิลปะ ครูศิลปะควรวิจารณ์ผลงานอย่างยตุิธรรม เป็น

ท่ียอมรับของผู้ เรียน หมัน่ให้กําลงัใจและช่ืนชมผลงานด้วยความจริงใจ ไมค่วรใช้ถ้อยคําในการติท่ี

รุนแรงจนเดก็เกิดความอบัอาย ท้อถอย ผู้สอนควรมีการเสริมแรงโดยการให้รางวลัแก่ผู้ เรียนท่ีมี

ความตัง้ใจ ขยนัทํางานอย่างสม่ําเสมอ หรือมีการจดัแสดงผลงานของผู้ เรียน เพ่ือสร้างทศันะคติท่ี

ดีตอ่ศิลปะ 

8. วยัรุ่นเร่ิมคบเพ่ือนตา่งเพศ  การเรียนการสอนศิลปะในโรงเรียนแบบสหศกึษาท่ีมี

ทัง้นกัเรียนหญิงและชาย ครูศิลปะควรคํานึงถึงความสมัพนัธ์และความแตกตา่งระหวา่งเพศ ครู

ต้องมีความละเอียดออ่นในการสงัเกตเห็นถึงความสมัพนัธ์ของนกัเรียนทกุคนในชัน้ ต้องเข้าใจถึง

ความต้องการการยอมรับของวยัรุ่นท่ีมีตอ่เพ่ือนตา่งเพศ ครูควรจดัการสอนโดยให้มีการแลก 

เปล่ียนความคิดเห็นและร่วมกนัแก้ปัญหาทัง้นกัเรียนหญิงและนกัเรียนชาย การท่ีเดก็เห็นอกเห็นใจ

ผู้ อ่ืน พยายามช่วยเหลือผู้ อ่ืน รู้จกัการเป็นผู้ รับและผู้ให้ระหวา่งเพ่ือนในวยัเดียวกนั นบัวา่เป็นระยะ

สําคญัของการแสดงวฒิุภาวะของเดก็ โดยการวิจารณ์ผลงานศิลปะของผู้ เรียนควรเป็นไปใน

ลกัษณะแนะนํา เพ่ิมความเช่ือมัน่ และทําให้เกิดทศันคติท่ีดีตอ่การเรียนศิลปศกึษา 

9. วยัรุ่นชอบทํากิจกรรมกลุม่  เดก็วยัรุ่นยินดีรับคําแนะนําและให้ความร่วมมือได้

ดีกวา่เม่ืออยู่กบัเพ่ือนเป็นกลุม่ เขาต้องการคบเพ่ือนวยัเดียวกนัเพ่ือพึ่งผู้ใหญ่ให้น้อยลง เดก็จะเช่ือ 

มัน่ในตวัเองเม่ืออยู่กบัผู้ ท่ีเหมือนกบัเขาทัง้ความสนใจ ความรู้ ความสามารถ ปัญหาตา่งๆ ความ

คิดเห็น มาตรฐานความเป็นอยู่ ดงันัน้ครูศิลปะควรเน้นกิจกรรมท่ีเป็นกระบวนการกลุม่   ร่วมกนั

สร้างสรรค์ผลงาน มีการประชมุสมัมนา เพ่ือให้เดก็กล้าแสดงออกถึงความคิดเห็นสว่นตวั รู้จกัยอม 

รับความคิดของผู้ อ่ืนและเคารพความคิดเห็นของคนสว่นใหญ่  นอกจากนัน้แล้วกิจกรรมกลุม่ท่ีจดั

ให้จะมีสว่นสนบัสนนุลกัษณะความเป็นผู้นํา รู้จกัรับผิดชอบร่วมกนั ซึ่งจะเป็นผลดีในการดําเนิน

ชีวิตในภายภาคหน้า 

10. วยัรุ่นสามารถคิดในส่ิงท่ีเป็นนามธรรมได้  สําหรับเดก็วยัรุ่นนีมี้ความสามารถ

คิดในส่ิงท่ีเป็นนามธรรม  ผู้สอนควรจดัเนือ้หาโดยเรียงลําดบัจากส่ิงท่ีเป็นรูปธรรมไปสูส่ิ่งท่ีเป็น
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นามธรรม  ควรสอนให้ผู้ เรียนมีความรู้ความเข้าใจตอ่ความหมายของรูปธรรมและนามธรรม 

สามารถอธิบายและให้ความสําคญัตอ่นามธรรมได้   ให้เดก็ได้สร้างสรรค์ผลงานศิลปะในรูปแบบ

นามธรรมด้วยวิธีการท่ีแตกตา่งกนั 

11. วยัรุ่นสามารถตัง้และทดสอบสมมติฐานได้  วยัรุ่นมีวิธีคิดในชัน้เหตผุลเชิง

นามธรรม   โดยสามารถคิดในส่ิงท่ีเป็นนามธรรม สามารถตัง้สมมติฐาน และสามารถทดสอบ

สมมติฐานด้วยข้อมลูได้  ครูศิลปะจึงควรเตรียมปัญหาให้ผู้ เรียนได้ฝึกคิด ฝึกตัง้สมมติฐาน ทดสอบ

สมมติฐาน และให้เหตผุลอย่างเป็นวิทยาศาสตร์  อาจเป็นปัญหาในสงัคมปัจจบุนัท่ีผู้ เรียนให้ความ

สนใจ หรืออาจเป็นการตัง้สมมติฐานและทดสอบสมมติฐานในเนือ้หาบางวิชาของศิลปศกึษา เช่น 

วิชาประวตัิศาสตร์ศิลป์ สนุทรียศาสตร์ และศิลปวิจารณ์ 

12. วยัรุ่นต้องการความรักและการยอมรับจากหมูเ่พ่ือน ความต้องการอนัสําคญัท่ี 

สดุอย่างหนึ่งของเดก็วยัรุ่น คือ ความรักและการยอมรับในความเป็นบคุคลท่ีมีความสามารถ วยัรุ่น

จะพยายามทําให้เพ่ือนประทบัใจในพฤติกรรมของตน นิยมความกล้าหาญของบรุุษหรือสตรีผู้มีช่ือ 

เสียงและอยากมีบทบาทอย่างผู้ใหญ่  ครูศิลปะต้องดแูลอย่างใกล้ชิด ให้ความรัก คอยชีแ้นะ ให้คํา 

แนะนําในปัญหาตา่งๆ ทําให้ผู้ เรียนรู้สกึอบอุน่มีท่ีพึ่ง  กิจกรรมศิลปะควรเน้นความสามารถเฉพาะ

ตนบ้าง ควรสง่เสริมความภาคภมิูใจในตนเอง จดัการประกวดศิลปกรรมของเดก็ในโรงเรียน  จดั

นิทรรศการแสดงผลงานศิลปะของผู้ เรียนอย่างน้อยปีการศกึษาละ 1 ครัง้ เพ่ือให้ผู้ เรียนเกิดความ

ภาคภมิูใจในตนเอง ให้เพ่ือนๆ ยอมรับความสามารถ เป็นเหตใุห้ผู้ เรียนเกิดความตัง้ใจในการเรียน

ศิลปศกึษามากย่ิงขึน้ 

13. วยัรุ่นรักความอิสรเสรี  วยัรุ่นจะชอบกิจกรรมทางด้านศิลปะ ดนตรี และการ

แสดงมาก เพราะกิจกรรมเหลา่นีมี้ความอิสรเสรีในการแสดงออกมากท่ีสดุ ครูศิลปะควรให้เสรีภาพ

ในการคิดและการแสดงออกท่ีไมมี่ขอบเขต เดก็จะเกิดความรู้สกึพึงพอใจ ไมอ่ดึอดั สามารถทําทกุ

ส่ิงได้ตามท่ีตนอยากทํา แตท่ัง้นีต้้องอยู่ภายใต้การชีแ้นะของครูศิลปะ ต้องไมล่ะเมิดสิทธิของผู้ อ่ืน 

14. วยัรุ่นชอบของแปลกๆ ใหม่ๆ  ท่ีท้าทาย  วยัรุ่นมีความสนใจตอ่ส่ิงแปลกใหม ่

ชอบการเปล่ียนแปลง การเรียนการสอนศิลปะจึงควรสร้างความตื่นเต้น ด้วยวสัด ุอปุกรณ์ ส่ือการ

สอน และวิธีการสอนใหม่ๆ  โดยครูศิลปะต้องเป็นผู้ใฝ่หาความรู้ ประสบการณ์  ฝึกฝนทกัษะทาง

ศิลปะอย่างสม่ําเสมอ มีความตื่นตวั ทนัตอ่เหตกุารณ์เก่ียวกบัผลงาน หลกัสตูร วิธีสอน และการจดั

กิจกรรมการเรียนการสอนศิลปะในปัจจบุนั กิจกรรมศิลปะควรมีความหลากหลาย ใช้เทคนิค วสัด ุ

อปุกรณ์ หรือส่ือการสอนสมยัใหม ่เช่น คอมพิวเตอร์ วีดีโอ โปรเจคเตอร์ เคร่ืองช่วยสอนอ่ืนเช่น ชดุ
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การสอน บทเรียนแบบโปรแกรม  อีกทัง้การแตง่กายและบคุลิกของครูศิลปะ ควรให้ทนัสมยั เหมาะ

กบักาลเทศะด้วย  ซึ่งส่ิงเหลา่จะช่วยเสริมสร้างให้การเรียนการสอนศิลปศกึษาน่าสนใจย่ิงขึน้   

15. วยัรุ่นชอบแสดงออกถึงความคิดสร้างสรรค์  เดก็วยัรุ่นชอบทดลองสร้างสรรค์ส่ิง

แปลกใหม ่ความคิดสร้างสรรค์ของเดก็วยัรุ่นจะมีมากกวา่เดก็วยัอ่ืนๆ ครูศิลปะควรจดักิจกรรมท่ีมี

ความท้าทายความสามารถในการคิดสร้างสรรค์ของผู้ เรียน เปิดโอกาสให้คิด ปฏิบตัิ แก้ปัญหา 

และแสดงออกอย่างเสรี ไมบี่บบงัคบั ให้ผู้ เรียนได้คิดค้นในหลายๆ ด้าน ทดลองทําหลายๆ วิธีการ 

แล้วให้เลือกวิธีการและรูปแบบท่ีคิดวา่ดีท่ีสดุ  ผู้สอนควรให้คําชีแ้นะ สร้างบรรยากาศท่ีเป็นกนัเอง 

ไมห่่างเหินจนเกินไป และแสดงความช่ืนชมตอ่ความคิดเห็นของผู้ เรียนด้วยความจริงใจ ซึง่จะเป็น

ผลดีตอ่การเรียนการสอนศิลปศกึษาและมีสว่นในการพฒันาผู้ เรียนในทกุด้านด้วย 

กระทรวงศกึษาธิการ (2551: 22) กลา่วถึงจดุมุง่หมายเฉพาะของการศกึษาระดบัมธัยม 

ศกึษาตอนปลาย (ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 4-6) โดยระบวุา่  การศกึษาระดบันีเ้น้นการเพ่ิมพนูความรู้

และทกัษะเฉพาะด้าน สนองตอบความสามารถ ความถนดัและความสนใจของผู้ เรียนแตล่ะคน ทัง้

ด้านวิชาการและวิชาชีพ มีทกัษะในการใช้วิทยาการและเทคโนโลยี ทกัษะกระบวนการขัน้สงู 

สามารถนําความรู้ไปประยกุต์ใช้ให้เกิดประโยชน์ในการศกึษาตอ่และการประกอบอาชีพ มุง่พฒันา

ตนและประเทศ สามารถเป็นผู้นําและผู้ให้บริการชมุชนในด้านตา่งๆ   ซึ่งมีความสอดคล้องกบั  

วฒิุ วฒันสิน (2541: 97) ท่ีกลา่วถึงจดุมุง่หมายทัว่ไปของการศกึษาระดบัมธัยมศกึษาวา่ ประกอบ

ไปด้วยแนวทางสําคญัดงัตอ่ไปนี ้

1. เพ่ือพฒันาบคุคล เป็นจดุมุง่หมายท่ีจะสง่เสริมผู้ เรียนให้มีพฒันาการทัง้ทางด้าน

สตปัิญญา ร่างกาย อารมณ์ และสงัคม 

2. เพ่ือพฒันาสงัคม เป็นจดุมุง่หมายท่ีจะพฒันาผู้ เรียนให้เป็นพลเมืองดี รับผิดชอบตอ่

สงัคม เป็นสมาชิกท่ีดีของครอบครัวและสงัคม อนัจะสง่ผลในการพฒันาสงัคม 

3. เพ่ือเตรียมผู้ เรียนให้มีความพร้อมในการประกอบอาชีพท่ีเหมาะสม จดุมุง่หมายตาม

แนวนีน้บัเป็นจดุมุง่หมายท่ีสําคญัเพราะผู้ เรียนระดบัมธัยมศกึษาเป็นวยัรุ่น เม่ือจบการศกึษาแล้ว

หากผู้เรียนไมต้่องการหรือไมส่ามารถศกึษาตอ่ในระดบัสงูตอ่ไป ก็จะเข้าสูต่ลาดแรงงานทนัที 

สถาบนัการศกึษาระดบัมธัยมศกึษาจะต้องบรรลจุดุมุง่หมายการเตรียมความพร้อมเพ่ือประกอบ 

อาชีพท่ีเหมาะสมให้แก่นกัเรียนด้วย 

4. เพ่ือเตรียมผู้ เรียนสําหรับการศกึษาตอ่ในระดบัสงู เน่ืองจากการศกึษาระดบัมธัยม 

ศกึษาเป็นการศกึษาขัน้พืน้ฐานของการศกึษาระดบัอดุมศกึษา การให้ความรู้พืน้ฐานท่ีจําเป็นตอ่

การศกึษาในขัน้สงู จึงเป็นส่ิงท่ีสถาบนัการศกึษาต้องคํานึงถึง 
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ในการจดัการเรียนการสอนศิลปศกึษาสําหรับวยัรุ่นนัน้ นอกจากผู้สอนจะต้องมีความ

เข้าใจในพฒันาการด้านตา่งๆ ของผู้ เรียน ทัง้พฒันาการทางร่างกาย อารมณ์ สงัคม และความคิด 

รวมทัง้พฒันาการทางศิลปะของเดก็วยันีแ้ล้ว ยงัคงต้องคํานึงถึงจดุมุง่หมายทางการศกึษาอีกด้วย 

เพ่ือเป็นการเตรียมตวัของเดก็สําหรับการศกึษาตอ่ในระดบัสงู หรือเพ่ือการนําความรู้ไปประกอบ

อาชีพ หากการศกึษาท่ีเดก็ได้รับนัน้มีคณุภาพท่ีดีย่อมสง่ผลดีตอ่ทัง้ตวัเดก็ ครอบครัว สงัคม และ

ประเทศตอ่ไป 

 

       1.6  การเรียนการสอนวชิาศิลปศึกษาในประเทศไทย 

              วฒิุ วฒันสิน (2541: 46-75) กลา่วถึงการเรียนการสอนวิชาศิลปศกึษาในประเทศไทย ซึ่ง

มีรายละเอียดดงัตอ่ไปนี ้            

              ในการจดัการเรียนการสอนหลกัสตูรถือเป็นองค์ประกอบหนึ่งท่ีสําคญัย่ิง ซึ่งการกําหนด

จดุมุง่หมายของหลกัสตูรในแตล่ะยคุสมยัมีความแตกตา่งกนั เพ่ือตอบสนองความต้องการของ

สงัคมท่ีมีปัจจยัหลายอย่าง เช่น เศรษฐกิจ การเมืองการปกครอง ประเพณี วฒันธรรม ความเช่ือ 

ประวตัิศาสตร์ และปรัชญาตา่งๆ   เดิมหลกัสตูรวิชาศิลปศกึษาไมไ่ด้ปรากฏอย่างเป็นระเบียบแบบ

แผนหรือเป็นลายลกัษณ์อกัษร  โดยทัว่ไปวดัจดัเป็นสถานศกึษาเบือ้งแรกของไทยซึ่งมีพระสงฆ์เป็น

ผู้สอน  มีวิชาท่ีสอนเรียกวา่วิชาไตรภาค คือ อา่น เขียน และคิดเลข  สําหรับวิชาศิลปะและการช่าง

เป็นไปตามความสนใจ ความถนดัของแตล่ะบคุคลโดยไมไ่ด้บงัคบั จากสมยัรัชกาลท่ี 5 ในระยะ 

แรกๆ ก็ยงัไมใ่ห้ความสําคญัตอ่วิชาศิลปะและการช่างมากนกั แตต่อ่มาวิชาศิลปะและการช่างใน

ฐานะวิชาพิเศษ (ศิลปะการช่างและพลานามยั) เร่ิมมีบทบาทในหลกัสตูรมากขึน้โดยลําดบั  หาก

คํานึงถึงอิทธิพลของความเช่ือและปรัชญาในการจดัการศกึษาจากทฤษฎีตา่งๆ ท่ีมีผลตอ่การจดั

หลกัสตูรสําหรับวิชาศิลปศกึษาท่ีมีมาตัง้แตอ่ดีตจนถึงปัจจบุนั สามารถแบ่งยคุของการเรียนการ

สอนตามทฤษฎีทางการศกึษาได้ดงันี ้

              1.6.1  ยคุสารัตถะนิยม (Essentialism) 2438-2475  ในสมยัรัชกาลท่ี 5 มีการเปล่ียน 

แปลงระบบการศกึษาอย่างมากมาย การเรียนการสอนวิชาศิลปศกึษาในระบบโรงเรียนเร่ิมเม่ือ

หลกัสตูรการศกึษาของไทยฉบบัปี พ.ศ. 2438  ซึ่งสภาพโดยทัว่ไปของสมยันี ้(พ.ศ. 2438-2475) 

วิชาศิลปะไมไ่ด้มุง่หวงัเฉพาะเร่ืองความงามเพียงอย่างเดียว ต้องตอบสนองด้านประโยชน์ใช้สอย

เป็นสําคญั เป็นการจดัการเรียนการสอนเพ่ือสง่เสริมการช่างและการฝีมือ  อาศยัการฝึกฝนกนั

สว่นตวัระหวา่งครูกบัศิษย์  โดยการสง่บตุรหลานไปฝึกฝนกบัผู้ท่ีมีความสามารถ เข้าไปปรนนิบตัิ

รับใช้ หรือไมก่็เป็นระบบอปุถมัภ์ภายใต้การชบุเลีย้งของกษัตริย์หรือขนุนาง ขณะเดียวกนัก็ถ่าย 
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ทอดสูบ่ตุรหลานของตนเองตอ่ไป  จนปี พ.ศ. 2456 จึงได้มีการก่อตัง้โรงเรียนเพาะช่างขึน้ สามารถ

สรุปการจดัการเรียนการสอนศิลปศกึษาในยคุนีไ้ด้วา่ 

                        เน้นครูเป็นจดุศนูย์กลาง ให้ความสําคญัในตวัครูมากท่ีสดุ กิจกรรมตา่งๆ ท่ีจดัขึน้

จะเป็นไปตามความชอบและความสามารถของครูผู้สอน ไมไ่ด้คํานึงถึงความสนใจของผู้ เรียน 

                        เน้นการเลียนแบบ เม่ือครูผู้สอนถือเป็นต้นแบบท่ีมีความสามารถสงูสดุ เดก็จึงต้อง

เลียนแบบ ผู้ ท่ีเลียนแบบผลงานได้ใกล้เคียงกบัครูถือวา่เป็นผู้ ท่ีมีความสามารถ 

                        เน้นการใช้ความจํา คําวา่ “ครูพกั ลกัจํา” มีมลูเหตมุาจากการท่ีครูบางท่านหวง

วิชา ไมถ่่ายทอดความรู้ให้แก่เดก็จนหมด เดก็จึงต้องเป็นคนช่างสงัเกตและจดจํา ทัง้เทคนิค วิธีการ 

รูปแบบท่ีครูปฏิบตัิ เพ่ือความสําเร็จในวิชาชีพศิลปะของตน 

                        เน้นฝีมือการช่าง ผลงานท่ีมนษุย์สมยัโบราณสร้างสรรค์ขึน้อาจเรียกวา่เป็นงาน

ช่างแทบทัง้สิน้ เพราะสร้างโดยมุง่ประโยชน์ใช้สอยเป็นอนัดบัแรก  หลกัสตูรศิลปศกึษาในช่วงปี 

พ.ศ. 2438-2475 ประกอบด้วยวิชาวาดเขียนกบัการฝีมือ ในวิชาวาดเขียนไมไ่ด้เรียนเพ่ือความงาม

เพียงอย่างเดียว แตเ่รียนเพ่ือใช้เป็นพืน้ฐานในการเรียนวิชาการฝีมือ  

                        เน้นการรับใช้ศาสนา ศิลปะคืองานช่างฝีมือท่ีมุง่การสืบทอดรูปแบบทาง

วฒันธรรมจากอดีตมาสูปั่จจบุนั ศิลปะกบัศาสนามีความสมัพนัธ์กนัจนแยกไมอ่อก  ระบบคา่นิยม

ทางศิลปศกึษาจึงขึน้อยู่กบัศาสนา หน้าท่ีของศิลปะสว่นใหญ่มุง่รักษา สง่เสริม เผยแพร่หลกัของ

ศาสนาสูป่ระชาชนในรูปแบบศิลปกรรมตา่งๆ เช่น สถาปัตยกรรม ประติมากรรม และจิตรกรรม 

              1.6.2  ยคุประสบการณ์นิยม (Experimentalism) 2475-2503  เป็นช่วงทีมีการเปล่ียน 

แปลงการปกครองเข้าสูร่ะบอบประชาธิปไตยในยคุแรก  ในปี พ.ศ. 2493 ปรัชญาประสบการณ์

นิยม (Experimentalism) ของ จอห์น ดิวอี ้(John Dewey) เข้ามามีบทบาทในประเทศไทย ทําให้

การศกึษาของไทยเกิดการเปล่ียนแปลง โดยมีการเน้นภาคปฏิบตัิหรือประสบการณ์ตรงและให้

อิสระกบัเดก็มากขึน้  ทฤษฎีการศกึษาแบบประสบการณ์นิยมเป็นช่ือหนึ่งของลทัธิปฏิบตัินิยม 

(Pragmatism) ซึ่งเป็นลทัธิท่ีพิจารณาส่ิงตา่งๆ และหลกัการโดยคํานึงถึงกิจกรรมการปฏิบตัิ เป็น

วิธีแห่งการพิสจูน์และทดลองโดยใช้วิธีการสมยัใหมท่ี่มีเหตผุล  

                        สภาพทัว่ไปของยคุนี ้(พ.ศ. 2475-2503) มีการประกาศแผนการศกึษาแห่งชาติ

เพ่ือให้เหมาะกบัการปกครองระบอบประชาธิปไตย และได้ให้การสง่เสริมการเรียนการสอนวิชา

ศิลปะอย่างมาก โดยในปี พ.ศ. 2476 ได้ให้กําเนิดโรงเรียนประณีตศิลปกรรม และสถาปนาขึน้เป็น

มหาวิทยาลยัศิลปากรในปี พ.ศ. 2486  ซึ่งนบัเป็นสถาบนัทางศิลปะท่ีนําแนวความคิดจากตะวนั 

ตกเข้ามาในไทย  โดยพอสรุปการเรียนการสอนวิชาศิลปศกึษาในยดุนีไ้ด้ คือ 
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                        เน้นการมีประสบการณ์ตรง เพราะมีความเช่ือวา่ประสบการณ์ตรงจะสามารถทํา

ให้เดก็เรียนรู้ได้เร็วขึน้และยาวนานย่ิงขึน้ จึงสง่เสริมให้เดก็ได้ลงมือทํางานด้วยตวัเอง มีอิสระมาก

ขึน้ สามารถคิดและแก้ปัญหาด้วยตวัเองโดยมีครูคอยแนะนํา 

                        เน้นการแสดงออกอย่างเสรี เม่ือการศกึษามุง่เน้นประสบการณ์ตรง วิธีการสอนจึง

ต้องสง่เสริมให้เดก็ได้แสดงออกอย่างเสรี ทัง้ยงัสอดคล้องกบัการเมืองการปกครองระบอบ    

ประชาธิปไตยด้วย การแสดงออกทางศิลปะได้รับความสนใจมากขึน้ โดยมากกวา่ความสามารถ

และทกัษะฝีมีทางการช่าง 

                        เน้นเทคนิควิธีการ สืบเน่ืองจาการก่อตัง้มหาวิทยาลยัศิลปากร ทําให้บณัฑิตท่ีจบ

ออกมาเป็นผู้ผลกัดนัวงการศิลปศกึษาของไทย ทัง้จากเทคนิควิธีการตา่งๆ อนัทนัสมยัท่ีเรียนมา

จากศิลปะตะวนัตก โดยนํามาเผยแพร่ให้แก่เดก็และเยาวชนในโรงเรียน ทําให้เกิดการพฒันาด้าน

เทคนิค วิธีการท่ีสร้างสรรค์ หลากหลาย และอิสระย่ิงขึน้ โดยเฉพาะศิลปศกึษาในหลกัสตูร ปี พ.ศ. 

2480 จะพบวา่แนวคิด ทฤษฎี และกิจกรรมตา่งๆ ได้รับอิทธิพลจากสถาบนัศิลปะอย่างเดน่ชดั 

                        เน้นความสําคญัของท้องถ่ิน เช่นการฝีมือท่ีมุง่การจกัสาน ทําสวน เลีย้งสตัว์ การ

ใช้วสัดทุ้องถ่ิน เช่น ใบมะพร้าว ใบลาน ไม้ไผ ่หวาย กก เปลือกหอย หรือ การฉลลุายตา่งๆ ท่ีเป็น

การประยกุต์มาจากหนงัตะลงุหรือหนงัใหญ่ในท้องถ่ินทางภาคใต้นัน่เอง 

              1.6.3  ยคุพิพฒันาการนิยม (Progressivism) 2503-2521 ภายหลงัสงครามโลกครัง้ท่ี 2 

(พ.ศ. 2482-2488) สงบลง ได้มีคนไทยกลุม่หนึ่งท่ีไปศกึษาตอ่ในประเทศสหรัฐอเมริกา เม่ือกลบั 

มาท่านเหลา่นีก้ลายเป็นผู้มีบทบาทสําคญัในการนําปรัชญาการศกึษาแบบก้าวหน้านิยมหรือ 

พิพฒันาการนิยม (Progressivism) เข้ามาเผยแพร่ในประเทศไทย ซึ่งทฤษฎีการศกึษาแนวนีเ้กิด 

ขึน้โดย ฟรานซิส ปาร์คเกอร์ (Francis W. Parker) เสนอให้มีการปฏิรูประบบโรงเรียนใหม ่เพราะ

ระบบเดิมมีความเข้มงวดเร่ืองระเบียบวินยั และบรรยากาศเฉ่ือยชา  ตอ่มา จอห์น ดิวอี ้(John 

Dewey) ได้นําแนวคิดนีม้าประยกุต์เข้ากบัปรัชญาลทัธิปฏิบตัินิยม (Pragmatism) โดยพฒันาจน

กลายมาเป็นปรัชญาการศกึษาแบบพิพฒันาการนิยม (Progressivism) ซึ่งได้รับความนิยมแพร่ 

หลายในอเมริกาศตวรรษท่ี 20 มาจนถึงปัจจบุนั   

                        สภาพทัว่ไปในยคุนี ้(พ.ศ. 2503-2521) ในช่วงปี พ.ศ. 2497-2505 มีกลุม่นกัการ 

ศกึษาท่ีได้รับทนุไปศกึษาตอ่ท่ีประเทศสหรัฐอเมริกา เม่ือกลบัมานกัศกึษากลุม่นีจ้ึงมีบทบาทใน

การจดัการศกึษาทกุระดบัของไทย โดยได้เปล่ียนแปลงทรรศนะไปจากเดิม อีกทัง้ จอห์น ดิวอี ้

(John Dewey) ได้เขียนหนงัสือช่ือ “ศิลปะคือประสบการณ์” (Art as experience) ซึ่งทําให้นกัการ

ศกึษาของไทยเห็นและยอมรับในความสําคญัของวิชาศิลปศกึษา ซึ่งผลกัดนัให้วิชาศิลปศกึษามี
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บทบาทในหลกัสตูร พ.ศ. 2503 อย่างสงู ถือเป็นยคุแรกท่ีเน้นการสอนวิชาศิลปศกึษาในโรงเรียน

โดยคํานึงถึงคณุคา่ท่ีแท้จริงของศิลปะ มุง่สร้างสรรค์มนษุย์ให้มีคณุคา่ตามทฤษฎีพิพฒันาการ

นิยม (Progressivism) โดยสามารถสรุปได้ดงันี ้

                        ยึดถือเดก็เป็นศนูย์กลาง (Child center) ครูต้องตระหนกัวา่ความสามารถทาง

ศิลปะเป็นเร่ืองภายในตวัของเดก็ ความสนใจและเสรีภาพในการสร้างงานศิลปะ  ครูไมค่วรยึดตวั

ผลงานเป็นเป้าหมายสําคญัแตค่วรคํานึงถึงกระบวนการในการผลิตผลงาน โดยครูเป็นผู้คอยชีแ้นะ

และให้กําลงัใจเพ่ือกระตุ้นให้เดก็เกิดการเรียนรู้ 

                        เน้นเร่ืองความคิดสร้างสรรค์ (Creativity) การเรียนการสอนศิลปศกึษาจะต้อง  

คํานึงถึงกิจกรรมท่ีเน้นความคิดสร้างสรรค์ ความคิดสร้างสรรค์ถือเป็นหวัใจของศิลปศกึษาซึ่งมี

ความจําเป็นตอ่การพฒันาสงัคม เพ่ือนําไปสูก่ารพฒันาการศกึษา การเมือง เศรษฐกิจ และ

วฒันธรรม  คิดสร้างสรรค์จึงถือวา่มีความสําคญัอย่างย่ิงตอ่การพฒันาประเทศในอนาคต 

                        เน้นคณุคา่ท่ีแท้จริงของวิชาศิลปศกึษา ปรัชญาพิพฒันาการมีแนวคิดในการ

จดัการเรียนการสอนทางศิลปศกึษาโดยให้คํานึงถึงกระบวนการ (Process) ในการสร้างสรรค์

มากกวา่ผลงานท่ีสําเร็จ (Product) เน่ืองจากความแตกตา่งระหวา่งบคุคล ศกัยภาพท่ีไมเ่ท่าเทียม

กนัของเดก็ และกระบวนการตา่งๆ ในกิจกรรมศิลปศกึษาควรสง่เสริมพฒันาการของผู้ เรียนในทกุๆ 

ด้าน อนัได้แก่  

                             - ความเจริญงอกงามทางด้านร่างกาย (Physical growth) กิจกรรมศิลปะ ทํา

ให้อวยัวะตา่งๆ ของร่างกายถกูกระตุ้นให้เกิดการเคล่ือนไหวอย่างคลอ่งแคลว่  

                             - ความเจริญงอกงามทางด้านสติปัญญา (Intellectual growth) กิจกรรม

ศิลปะควรสง่เสริมให้เดก็สร้างสรรค์ผลงานโดยผา่นกระบวนการคดิ พิจารณา ตัง้สมมติฐาน ลงมือ

ปฏิบตัิ แก้ปัญหา และประเมินผลงานของตวัเอง  

                             - ความเจริญงอกงามทางด้านสงัคม (Social growth) กิจกรรมศิลปะช่วยให้

เดก็มีจิตใจเป็นนกัประชาธิปไตย กล้าคิด กล้าแสดงออก รู้จกัยอมรับความคิดเห็นหรือการวิจารณ์

จากบคุคลอ่ืนอย่างมีเหตผุล ทําให้สามารถอยู่ในสงัคมได้อย่างมีความสขุ 

                             - ความเจริญงอกงามทางด้านอารมณ์ (Emotional growth) กิจกรรมศิลปะ

ช่วยตอบสนองความคิดสร้างสรรค์อย่างอิสระเสรี ไร้ขอบเขต  ทําให้เดก็เกิดความรู้สกึพึงพอใจตอ่

ความสําเร็จในผลงาน มีอารมณ์แจ่มใส ร่าเริง และเกิดความมัน่ใจในตนเอง (Self confidence)  

                             - ความเจริญงอกงามทางด้านการรับรู้ (Perceptual growth) กิจกรรมศิลปะ

ควรให้มีประสบการณ์ตรง จะทําให้เกิดความเข้าใจได้อย่างถกูต้อง เช่น พาเดก็ไปเท่ียวนํา้ตกแล้ว
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กลบัเข้าชัน้เรียนเพ่ือวาดภาพหินท่ีนํา้ตก เดก็จะทําผลงานชิน้นีไ้ด้ดีขึน้เพราะได้สมัผสัจากของจริง 

วิธีนีจ้ะช่วยสง่เสริมให้เดก็มีความเจริญงอกงามด้านการรับรู้ได้ดีย่ิงขึน้ 

                             - ความเจริญงอกงามทางด้านสนุทรียศาสตร์ (Aesthetic growth) การทํา

กิจกรรมศิลปะเป็นประจําทําให้เกิดความซาบซึง้ (Awarences) เป็นผลจากการเสริมสร้างให้เดก็มี

ความรู้สกึไวตอ่ความงาม (Aesthetic sense) ซึ่งผู้ เรียนจะมีจิตใจท่ีละเอียดออ่น มีความรัก หวง

แหนในความงามของธรรมชาติ ส่ิงแวดล้อม และเห็นคณุคา่ในศิลปวฒันธรรมของบรรพชน 

              1.6.4  ยคุศิลปศกึษาเฟ่ืองฟ ู2521-ปัจจบุนั  เม่ือการจดัการเรียนการสอนทางศิลปศกึษา

มีระบบระเบียบมากขึน้ จากแนวคิดพิพฒันาการเข้าไปมีบทบาทในการสอนทัง้ระดบัประถมศกึษา 

มธัยมศกึษา อาชีวะศกึษา สถาบนัราชภฏั และอดุมศกึษาทัว่ประเทศ ทําให้เกิดการเปล่ียนแปลงท่ี

เป็นรูปธรรมตอ่การจดัการเรียนการสอนวิชาศิลปศกึษา ครูศิลปะเร่ิมมองเห็นคณุคา่ทาง

ศิลปศกึษา เร่ิมให้ความสําคญัตอ่กระบวนการสร้างสรรค์ (Process) มากกวา่ผลผลิตท่ีออกมา 

(Product) เห็นถึงความแตกตา่งระหวา่งบคุคล (Individual different) เห็นคณุคา่ในการแสดงออก

อย่างเสรี (Free expression) ของเดก็ เห็นวา่ศิลปศกึษาเป็นเคร่ืองมือในการแสดงออกถึงความคิด

สร้างสรรค์ จินตนาการ ประสบการณ์ของเดก็ผา่นผลงานศิลปะ  

                        กลา่วโดยสรุปได้วา่ตัง้แต ่พ.ศ. 2521 จนถึงปัจจบุนัน่าจะเป็นยคุทองของ

ศิลปศกึษาหรือเป็นยคุศิลปศกึษาเฟ่ืองฟ ูเพราะมีปัจจยัหลายด้านท่ีสนบัสนนุให้การจดัการเรียน

การสอนศิลปศกึษาเกิดประสิทธิภาพสงูสดุนัน่คือการพฒันาเดก็ เยาวชนให้เป็นบคุคลท่ีมีความคิด

สร้างสรรค์ มีรสนิยมท่ีดี มีบคุลิกภาพท่ีดี และมีนํา้ใจท่ีงดงามพร้อมจะเป็นกําลงัท่ีมีประสิทธิภาพ

ในการพฒันาตนเอง ครอบครัว สงัคม และประเทศชาติตอ่ไปในอนาคต 

              จากการเรียนการสอนวิชาศิลปศกึษาในประเทศไทยนบัแตอ่ดีต จะเห็นได้วา่มีพฒันาการ

ตามทฤษฎีและหลกัการจากทางตะวนัตก โดยเฉพาะอย่างย่ิงของสหรัฐอเมริกามีบทบาทตอ่การ 

ศกึษาของไทยอย่างมากในระยะหลงั การท่ีมีนกัการศกึษาของไทยไปศกึษาตอ่ยงัตา่งประเทศก็จะ

นําความรู้ท่ีได้รับจากการศกึษาเหลา่นัน้กลบัมาด้วย จากจดุเร่ิมต้นท่ีการเรียนการสอนศิลปศกึษา

เน้นครูเป็นศนูย์กลาง (Teacher center) ให้ความสําคญักบัทกัษะฝีมือเป็นหลกั หรือการเน้นท่ีตวั

ผลงาน (Product) ซึ่งเป็นไปตามเศรษฐกิจ การเมืองการปกครอง ความต้องการช่างฝีมือเพ่ือแสดง

ให้เห็นถึงความงดงามของประเพณี วฒันธรรม และความเป็นประเทศท่ีมีความเจริญรุ่งเรือง มี

ประวตัิศาสตร์มาอย่างยาวนาน อนัเน่ืองมาจากเป็นช่วงท่ีมีการลา่อาณานิคมของชาวตะวนัตก   

มาจนปัจจบุนัท่ีทิศทางการเรียนการสอนศิลปศกึษาเน้นให้เดก็เป็นศนูย์กลาง (Child center) เน้น

ความสําคญัตอ่กระบวนการสร้างสรรค์ (Process) เป็นหลกั  ศิลปศกึษาไมไ่ด้เป็นไปเพียงแคค่วาม
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งามทางศิลปะเท่านัน้ แตศ่ิลปะยงัสง่ผลไปสูส่ภาวะทางจิตใจ อารมณ์ สติปัญญา ความคิดสร้าง 

สรรค์อนัจะทําให้เดก็ท่ีเรียนศิลปะเติบโตไปเป็นผู้ใหญ่ท่ีดี มีความเป็นประชาธิปไตย มองเห็นความ

งามของธรรมชาติ ส่ิงแวดล้อม และสามารถใช้ชีวิตอยู่ร่วมในสงัคม รู้จกัแก้ปัญหาตา่งๆ ได้ด ี ใน

ปัจจบุนัศิลปศกึษาจึงถือเป็นวิชาท่ีไมส่ามารถแยกออกจากระบบการเรียนการสอนได้ หากมองให้

ดีแล้วการศกึษาทางศิลปะของประเทศไทยมีความสมัพนัธ์เก่ียวเน่ืองกบับริบทแวดล้อม ณ เวลา

นัน้ๆ ทัง้การเมืองการปกครอง เศรษฐกิจ สงัคม ความเป็นอยู่ของคนในประเทศ  และท่ีสําคญัคือ 

กระแสความเปล่ียนแปลงของโลก ซึ่งถือเป็นส่ิงท่ีมีอิทธิพลอย่างมากตอ่การเรียนการสอนไมเ่พียง

ทางศิลปศกึษาเท่านัน้ แตย่งัรวมไปถึงทกุๆ สาขาวิชาอีกด้วย  หากเราได้ดปูระเทศเราเองและดู

ประเทศอ่ืนๆ การเสาะแสวงหาข้อมลู ขา่วสาร หลกัการ ทฤษฎี หรือองค์ความรู้ใหม่ๆ  ท่ีดีแล้วนํามา

ประยกุต์ใช้สําหรับการเรียนการสอนของไทยเรา ย่อมเกิดผลดีตอ่ทัง้ระบบการศกึษาและนําไปสู่

การพฒันาให้มีคณุภาพมากขึน้ตอ่ไป 

 

2.  วาดเส้น 

 

     2.1  ความหมายของการวาดเส้น 

ความหมายของคําวา่ “วาดเส้น” มีผู้แสดงทรรศนะไว้มากมาย ซึ่ง “วาดเส้น” ในท่ีนี ้

หมายถึง Drawing ในภาษาองักฤษ  จากพจนานกุรมฉบบัราชบณัฑิตยสถาน พ.ศ. 2525 ให้ความ 

หมายของคําวา่ วาด1 หมายถึง ร่างลวดลายหรือรูปเป็นเค้าโครงขึน้, เขียนเป็นลายเส้น     เขียน 

หมายถึง จดัให้เป็นเส้น หรือรูปร่างตา่งๆ , วาด  เม่ือรวมคําทัง้สองเข้าด้วยกนัเป็นคําวา่ “การวาด

เขียน” หมายถึง น. การเขียนรูปภาพตา่งๆ (ราชบณัฑิตยสถาน, 2525: 750) และพจนานกุรมศพัท์

ศิลปะ องักฤษ-ไทย ฉบบัราชบณัฑิตยสถาน บญัญัติไว้ 2 คํา คือ 1. ภาพวาดเส้น 2. การวาดเส้น 

และให้คําจํากดัความ “ภาพวาดเส้น” วา่ ภาพซึ่งวาดเป็นเส้น อาจมีความสมบรูณ์ในตวัเองหรือ

อาจเป็นเพียงเส้นร่างก็ได้ หรืออาจแตง่เติมด้วยสีเพ่ือสร้างแสง-เงา ให้เดน่ชดัย่ิงขึน้ (อศันีย์  ชอูรุณ, 

2541)  

โกศล พิณกลุ (2545: 3) กลา่ววา่ เราใช้คําวา่ Drawing ในความหมายลกัษณะตา่งๆ 

เช่น การวาดเส้น การวาดเขียน การลากเส้น การวาดภาพลายเส้น การใช้เส้น ลาก ขดู ขีด เขียน 

เป็นต้น นอกจากนีค้ําวา่ Drawing ยงัแตกข้อปลีกย่อยไปอีก เช่น Freehand drawing   Sketch 

Rendering   Line and wash  ซึ่ง ศภุพงศ์ ยืนยง (2547: 2) แสดงความเห็นอย่างสอดคล้องวา่ 

การเขียนภาพ (Drawing) ในภาษาไทยใช้คําแตกตา่งกนัออกไปได้แก่ การวาดภาพ การวาดเส้น 
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การเขียนรูป การวาดเขียน เป็นต้น จากการท่ีมีผู้ใช้คําและกําหนดความหมายแตกตา่งกนัออกไป 

เพราะความคิดของงานแตล่ะยคุแตล่ะสมยันัน้แตกตา่งกนั 

 วิบลูย์ ลีส้วุรรณ (2531: 118) กลา่ววา่ ศิลปะวาดเส้นหรือการวาดเส้นนีอ้อกจะเป็นคําท่ี

ยงัไมคุ่้นเคยกนันกัสําหรับบคุคลทัว่ไป ไมเ่หมือนคําวา่วาดรูปหรือเขียนรูป คําวา่ วาดเส้น เป็นคําท่ี

มีความหมายตรงกบัคําในภาษาองักฤษวา่ Drawing มากท่ีสดุ ซึ่งตรงกบัภาษาฝร่ังเศสในคําวา่ 

Desegno โดยหมายถึง การวาด การขีดเขียน ในเชิงสร้างสรรค์ทางศิลปะมากกวา่ประโยชน์ใช้

สอยโดยตรง ด้วยการให้เส้น แสงเงา และนํา้หนกัเป็นสําคญั      

การวาดเส้น หมายถึง การลากเส้นบนพืน้ระนาบ ของรูปร่างหรือรูปทรงตา่งๆ ซึ่งอาจมี

การระบายสีในขัน้ตอ่ไป หรืออาจจะเป็นการแรเงาด้วยแสงและเงา ด้วยวิธีแรเส้นเงาหรือด้วยการ

ใช้สีหมกึระบาย (ไมเยอร์, มะลิฉตัร เอือ้อานนัท์ ผู้แปล, 2540)  

บรรจงศกัดิ์ พิมพ์ทอง (2550: 23) ได้ให้ความหมายของคําวา่ วาดเส้น คือ การวาดเส้น 

ขีดเส้น เขียนเส้น ขดูเส้น ด้วยมือโดยใช้เคร่ืองมือท่ีมีปลายแหลมด้วยแรงกดนํา้หนกัลงบนแผน่วสัดุ

หรือกระดาษจนปรากฏเป็นรูปภาพ อกัษร หรือสญัลกัษณ์ตามใจประสงค์ของผู้วาด ซึ่งความหมาย

ของคําวา่ “วาดเส้น” ในวิชาการด้านการศกึษาการวาดเส้น คือการใช้ดินสอ ปากกา พู่กนั เขียนลง

บนผิวหน้าของกระดาษ ผืนผ้า ไม้ แผน่ หรือโลหะ ฯลฯ จนเกิดเป็นภาพท่ีมีคณุคา่และความงาม

ตามหลกัทฤษฎีศิลป์  

อภิศกัดิ์ บญุเลิศ (2541: 27) กลา่ววา่ วาดเขียนหรือวาดเส้น คือ การลากหรือการวาด

เส้นลงไปบนพืน้ผิวของวสัดอุย่างใดอย่างหนึ่ง เพ่ือให้เกิดร่องรอยหรือรูปร่างขึน้หรือเพ่ือแสดง

อารมณ์ ความรู้สกึ ความคิดออกมาให้ปรากฏแก่สายตา โดยผู้วาดจะผสมผสานวตัถหุรือส่ิงของท่ี

ได้เลือกสรรจากธรรมชาติเข้ากบัการตอบสนองทางกาย ได้แก่ ความรู้สกึสมัผสัท่ีมีตอ่รูปร่าง ท่ีวา่ง

เส้น ลกัษณะผิว ฯลฯ และการตอบสนองทางจิต ได้แก่ อารมณ์ ความรู้สกึ หรือจินตนาการท่ีเกิด

จากการรับรู้ในส่ิงท่ีสมัผสั ซึ่งเป็นผลมาจากทศันคติและประสบการณ์ท่ีมีตอ่ส่ิงนัน้ เป็นการใช้  

ทศันธาตทุางศิลปะท่ีไมต้่องอาศยัสีหรือปริมาตร  อาจแสดงลกัษณะ 2 มิติ หรือ 3 มิติ ด้วยชัน้เชิง

ของการใช้เส้น หรือด้วยการเพ่ิมนํา้หนกัออ่นแก่ของแสงเงาและลกัษณะผิวลงไป 

ชะลดู น่ิมเสมอ (2553: 13) แสดงทศันะวา่ กลา่วในเชิงวิชาการ วาดเส้นก็คือการลาก

หรือการวาดเส้นลงไปบนพืน้ผิวของวสัดอุย่างใดอย่างหนึ่งให้เกิดร่องรอยหรือรูปร่างขึน้ เพ่ือแสดง

อารมณ์ ความรู้สกึ หรือความคิดออกมาให้ปรากฏแก่สายตา เช่น การวาดด้วยดินสอหรือปากกา

ลงบนกระดาษ การลากก่ิงไม้ขีดบนพืน้ทราย  การวาดปลายเหลก็แหลมลงบนแผน่โลหะเคลือบ 
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ขีผ้ึง้ การตวดัพู่กนัท่ีอุ้มหมกึลงบนผ้าไหม และแม้แตก่ารวาดดวงไฟในอากาศของปิกสัโซให้เป็นรูป

ตา่งๆ แล้วบนัทึกไว้ด้วยภาพถ่ายก็ถือเป็นการวาดเส้น   

สชุาติ เถาทอง (2536) กลา่ววา่ วาดเขียน และวาดเส้น เป็นคําท่ีนิยมใช้โดยทัว่ไปและมี

ความหมายเดียวกนั สว่นรากศพัท์เดิมคือคําวา่ “Draw” อนัเป็นคําท่ีมาจากภาษาละติน (Latin) 

และภาษาทโูทนิค (Teutonic) ซึ่งมีความหมายวา่ “ดงึ” หรือ “วาด” พจนานกุรมทางศิลปะได้ให้

ความหมายการวาดเส้นวา่เป็นกริยา หมายถึง การวาด การเขียน การร่าง การบรรยาย และการ   

พรรณนา ซึ่งจากความหมายเหลา่นี ้เห็นได้วา่วาดเส้นเป็นคําเรียกลกัษณะการสร้างภาพด้วยวิธี

วาด วิธีเขียน ด้วยเคร่ืองมือลงบนพืน้ระนาบรองรับ สว่นวิธีการและการถ่ายทอดจะไมถ่กูจํากดัให้

แน่นอนตายตวั ขึน้อยู่กบัความสามารถในการแสวงหาของศิลปินแตล่ะคน  ซึ่งวาดเส้นถือเป็น

วิธีการสร้างงานศิลปะวิธีหนึ่งในจํานวนหลายๆ วิธี ผลงานวาดเส้นจดัเป็นผลงานทางศิลปกรรม

ประเภทหนึ่งท่ีจดัอยู่ในประเภททศันศิลป์ โดยงานวาดเส้นมีลกัษณะเฉพาะตวั แตกตา่งไปจาก

ผลงานการสร้างสรรค์ด้วยเทคนิควิธีการอ่ืนๆ อาจกลา่วได้วา่เป็นผลงานอนัเน่ืองมาจากการวาด 

หรือการเขียนวสัดลุงบนพืน้ผิวระนาบ 2 มิติ เพ่ือสร้างมิติลวง (Pictorial space) ให้เกิดขึน้บน

ขนาดท่ีกว้างยาว โดยใช้ธรรมชาติของกลวิธีทีเป็นความเฉพาะตวั คือ วาด เขียน ขีด ลาก ปาด 

ป้าย เป็นต้น 

อารี สทุธิพนัธ์ (2528: 108) กลา่วถึงการวาดเขียนตามความหมายของการกระทํา ซึ่ง

หมายถึง การลาก ขดู ขีด เขียนด้วยเศษวสัดหุรือเคร่ืองเขียนตา่งๆ เช่น ดินสอ ปากกา ชอล์ก ฯลฯ 

บนระนาบรองรับซึ่งเป็นดิน โลหะ กระดาษ กระดาน หรือวสัดอ่ืุนๆ โดยทําให้เป็นรูปร่างด้วยเส้น 

รูปร่างนีอ้าจเกิดจากเส้นตรง เส้นโค้ง เส้นหยกั ฯลฯ ทัง้นีอ้าจมีนํา้หนกัออ่นแก่ของเส้นเท่ากนัหรือ

แตกตา่งกนัก็ได้ ท่ีสําคญัท่ีสดุคือ รูปร่างท่ีเกิดจากเส้นนีมี้ลกัษณะ 2 มิติ คือ กว้างและยาว หากผู้

วาดต้องการให้รู้สกึวา่มีลกัษณะเป็น 3 มิติ คือ กว้าง ยาว และลกึ ก็กระทําได้โดยการลากเส้น

หลายๆ เส้น ตามวิธีการแรเงา  

สมโภชน์ อปุอินทร์ (2532: 7) กลา่ววา่ การวาดภาพ คือ การถ่ายทอดส่ิงท่ีมองเห็นหรือ

ประทบัใจมาเป็นสญัลกัษณ์ ซึ่งในธรรมชาตินัน้ไมมี่เส้น เม่ือเรารับรู้ถึงส่ิงใดส่ิงหนึ่งวา่เป็น 3 มิติ 

เราทําได้เพียงการแปลความหมายในเชิง 3 มิติ ในเง่ือนไขของเส้นรอบนอก โดยระบบของแสงและ

เงาในคณุคา่ตา่งๆ เราสามารถท่ีจะถ่ายทอดความรู้สกึดงักลา่วลงบนกระดาษได้  

เคาเพลิส (Kaupelis, 1966) ได้สรุปความหมายของการวาดเส้นคือ กระบวนการของ

การวาดภาพท่ีแสดงออกด้วยเส้นและนํา้หนกั เพ่ือให้เห็นเป็นรูปทรงแบบเหมือนจริง นามธรรม 
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หรืออย่างใดอย่างหนึ่ง โดยมีความสมัพนัธ์กนัภายในรูปทรง สําหรับเคร่ืองมือท่ีใช้ได้แก่ ดินสอ 

ปากกา พู่กนั ฯลฯ  

เอลส์พาสส์ (Elspass, 1984) ได้ไห้ความหมายของการวาดเส้นในทางการกระทําวา่ 

เป็นกลวิธีทางศิลปะท่ีใช้ ดินสอ ปากกา พู่กนั ถ่านชาโคล เครยอง ชอล์ก หรือเหลก็แหลม ด้วยส่ือ

วสัดชุนิดใดชนิดหนึ่ง หรือเขียนร่วมกบัส่ือตา่ง  ๆกนั  

เน่ืองจากคําวา่ Drawing เป็นภาษาองักฤษ ซึ่งในภาษาไทยใช้คําแตกตา่งกนัออกไป

เพราะความคิดและวิธีการสร้างสรรค์งานในแตล่ะยคุแตล่ะสมยัมีความแตกตา่งกนั ทําให้มีการใช้

คําท่ีตา่งกนั เช่น การเขียนภาพ การเขียนรูป การวาดเขียน การวาดภาพ การวาดเส้น เป็นต้น แต ่ 

จากความหมายท่ีกลา่วมาทัง้หมดแสดงให้เห็นวา่ วาดเส้นนัน้ถือเป็นการแสดงออกทางศิลปะ

อย่างหนึ่งท่ีมีความสําคญั สามารถใช้เพ่ือการส่ือสาร แสดงความรู้สกึนึกคิด แสดงออกทางอารมณ์ 

เป็นการบนัทึก หรือเพ่ือวตัถปุระสงค์ตา่งๆ   ซึ่งมีการถ่ายทอดลงบนระราบรองรับตา่งๆ จนเกิดเป็น

รูปร่าง รูปทรง หรือร่องรอยปรากฏให้เห็น ทัง้ในลกัษณะ 2 มิติ หรือ 3 มิติก็ได้  โดยใช้การแสดง 

ออกด้วยเส้น ซึ่งมีอยู่หลายรูปแบบหลายลกัษณะ ด้วยเทคนิควิธีการตา่งๆ เช่น การขดู ขีด เขียน 

ลาก ฯลฯ โดยอาศยัวสัดอุปุกรณ์ตา่งๆ เช่น ดินสอ ชอล์ก ถ่าน ก่ิงไม้ ปากกา พู่กนั แท่งเหลก็ ฯลฯ  

โดยตอบสนองตามปรัชญาความเช่ือในแตล่ะยคุสมยัหรือตามผู้ถ่ายทอดแตล่ะท่าน   

 

     2.2  ความสําคัญของการวาดเส้น 

การวาดเส้นคือการส่ือความหมายวิธีหนึ่งของมนษุย์   เป็นการนําเสนอความคิดของผู้

วาดสูผู่้ดดู้วยกระบวนการทางการวาด ขดู ขีด เขียน ลาก ทําให้เกิดเส้นหรือร่องรอย ด้วยวสัดอุย่าง

ใดอย่างหนึ่ง  เพ่ือส่ือความหมาย ความคิด จินตนาการ บนัทึกประสบการณ์ แสดงความศรัทธา 

หรือเพ่ือหลกัฐานบางอย่าง   ซึ่งวาดเส้นถือเป็นวิชาพืน้ฐานท่ีสําคญัสําหรับการสร้างสรรค์ผลงาน

ศิลปะในทกุสาขา ทัง้ทางด้านทศันศิลป์ สถาปัตยกรรมและด้านการออกแบบ (โกสมุ สายใจ, 2530; 

ประสพ ลีเ้หมือดภยั, 2541; สมโภชน์ ทองแดง, 2542)  โดย สชุาติ เถาทอง (2536: 31) แสดงกลา่ว

อย่างสอดคล้องวา่ วาดเส้นเป็นองค์ประกอบพืน้ฐานทางศิลปะสาขาตา่งๆ มีวตัถปุระสงค์หลกัเพ่ือ

การศกึษาและทําความเข้าใจหลกัการถ่ายทอด ด้วยขบวนวิธีการ และวสัดตุา่งๆ ทางการวาดเส้น

ให้เกิดความสมัพนัธ์สอดคล้องกบัศิลปะในแตล่ะสาขาท่ีจะนําไปใช้ เช่น  ทศันศิลป์ และออกแบบ 

ศิลปินอาจใช้การวาดเส้นเป็นการทดลองหาความสมบรูณ์ทางความคิดก่อนลงมือทําจริง     

โกสมุ สายใจ (2530: 2-5) ได้กลา่วให้เห็นถึงความสําคญัและความสมัพนัธ์ของการวาด

เส้นท่ีมีตอ่งานศิลปะแขนงตา่งๆ ดงัตอ่ไปนี ้



 57 

                    ในงานจิตรกรรม ถือเป็นเร่ืองของการเขียนภาพระบายสี การวาดเส้นมีความสมัพนัธ์

อย่างมากในงานจิตรกรรม ถึงกบัมีผู้กลา่ววา่ ถ้าใครมีพืน้ฐานการวาดเส้นท่ีดีก็จะทํางานจิตรกรรม

ได้ดีไปด้วย ทัง้นีเ้พราะก่อนท่ีจะระบายสีต้องมีการร่างภาพ สเก็ตช์ภาพจนเหมาะสมสวยงาม แล้ว

จึงจะลงมือระบายสีให้ได้นํา้หนกัออ่นแก่ตามประสบการณ์จากการวาดเส้น เพราะการลงสีก็คือการ

เปล่ียนนํา้หนกัขาว-ดําให้เป็นสีตา่งๆ นัน่เอง 

                    ในงานประติมากรรม  ซึ่งหมายถึงการปัน้ แกะสลกั การวาดเส้นก็ถือเป็นพืน้ฐาน

สําคญัสําหรับประติมากรใช้ในการร่างภาพ สเก็ตช์ภาพท่ีจะทําการปัน้หรือแกะสลกั และยงัช่วยให้

ทราบถึงระนาบสงูตํ่าได้ด้วย ดงันัน้ประติมากรจึงสามารถเป็นนกัวาดเส้นหรือจิตรกรชัน้เย่ียมได้  

สําหรับงานปัน้บางชนิดแทนท่ีจะสเก็ตช์ภาพตามความคิด กลบันําแบบสเก็ตช์หรือภาพร่างนัน้มา

ตกแตง่ให้สวยงาม และใช้ภาพร่างนัน้เป็นแบบจริงลอกแบบลงบนดินหรือไม้โดยตรงเลยก็มี จึงเป็น

ส่ิงท่ีแสดงวา่ในงานประติมากรรม ผู้ปัน้ก็จําเป็นต้องมีพืน้ฐานการวาดเส้นท่ีดีเช่นกนั 

                ในงานสถาปัตยกรรม หมายถึง การก่อสร้างอาคาร ตกึรามบ้านช่อง หรือสะพาน

ตา่งๆ  การสเก็ตช์ภาพ การเขียนภาพด้วยมือ (Free hand drawing) มีความจําเป็นมากเพราะต้อง

ใช้ภาพสเก็ตช์เหลา่นีเ้ป็นตวัถ่ายทอดจินตนาการรูปร่างรูปทรงของอาคารท่ีต้องการจะสร้าง ตอ่จาก 

นัน้จึงเอาเคร่ืองมือและมาตราสว่นเข้ามากําหนด เพ่ือนําไปขยายใหญ่เป็นอาคารจริงอย่างถกูต้อง

ตอ่ไป  

อภิศกัดิ์ บญุเลิศ (2541: 27) กลา่ววา่ เป็นท่ียอมรับโดยทัว่กนัวา่ วาดเส้นหรือวาดเขียน

เป็นเคร่ืองมือหรือวิธีการท่ีเหมาะสมท่ีสดุสําหรับการศกึษาและฝึกฝน เพ่ือความเจริญเติบโตอย่าง

สมดลุระหวา่งความคิดกบัการกระทําในศิลปะ   วาดเส้นเป็นการใช้ทศันธาตทุางศิลปะท่ีไมต้่อง

อาศยัสีอย่างในงานจิตรกรรม หรืออาศยัปริมาตรท่ีกินระวางเนือ้ท่ีอย่างในงานประติมากรรม แต่

สามารถใช้เป็นโครงสร้างทางเทคนิคและรูปทรงได้ไมแ่พ้ทศันศิลป์สาขาอ่ืน  

              นอกจากความสําคญัของการวาดเส้นท่ีมีตอ่การสร้างสรรค์ผลงานศิลปะทางด้าน

ทศันศิลป์ สถาปัตยกรรม และการออกแบบแล้ว วาดเส้นยงัเป็นเคร่ืองมือการถ่ายทอดความคิดให้

สามารถมองเห็นได้ ในการสร้างสรรค์ส่ิงตา่งๆ มกัเร่ิมต้นจากความคิดในมนัสมองของมนษุย์  ซึ่ง

บางครัง้อาจเรือนลางหรือมองเห็นได้ไมช่ดั จึงได้มีการเขียนเป็นภาพตามความคิดนัน้ออกมาให้เป็น

รูปร่างรูปทรงของส่ิงท่ีคิดขึน้แล้วจึงลงมือผลิตตามรูปหรือแบบท่ีเขียนไว้  เม่ือถ่ายทอดออกมาเป็น

ภาพจะทําให้เราเห็นข้อดีข้อเสียของส่ิงท่ีจะสร้างและสามารถแก้ไขข้อบกพร่องนัน้ได้ (ศภุชยั  

ศาสตร์สาระ, 2549: 1) 
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อารี สทุธิพนัธ์ (2528: 56-61) กลา่วถึงความสําคญัของการวาดเส้น ซึ่งสรุปได้ดงันี ้

1. เพ่ือสนองความต้องการตามธรรมชาติ  นอกจากอาหาร เคร่ืองนุ่งห่ม ท่ีอยู่อาศยั และ

ยารักษาโรคแล้ว มนษุย์ยงัมีความต้องการทางด้านอารมณ์ ต้องการคิดและค้นคว้าหาเหตผุล 

มนษุย์ชอบเห็นความเปล่ียนแปลง ความก้าวหน้าของตน ไมช่อบอยู่เฉยโดยไมทํ่างาน ชอบคิดดดั 

แปลงส่ิงแวดล้อมท่ีตนมีสว่นร่วม ผลของความคิดทัง้หลายเหลา่นีไ้ด้รับการรวบรวมสะสมให้คนรุ่น

ตอ่ไป ความรู้สว่นใดท่ีเป็นนามธรรม (Abstract thinking) มนษุย์ก็พยายามถ่ายทอดให้เห็นด้วย

การวาดเป็นภาพ และตอนใดเป็นข้อเสนอแนะสัง่สอนก็จะวาดภาพประกอบเพ่ือใช้ส่ือความหมาย

ร่วมกนั (Universal medium) จึงกลา่วได้วา่วตัถปุระสงค์สําคญัประการแรกท่ีมนษุย์วาดเส้นออก 

มาก็เพ่ือแสดงความสามารถของตนในการบงัคบักล้ามเนือ้ให้เป็นประโยชน์และเพ่ือสนองความ

ต้องการตามธรรมชาติท่ีอยากเห็นผลของความสําเร็จในส่ิงท่ีได้คิดหรือทําขึน้ 

2. เพ่ือแสดงความรู้สกึของตนเอง  มนษุย์เป็นสตัว์โลกประเภทหนึ่งท่ีมีความรู้สกึไวตอ่

ส่ิงแวดล้อมท่ีเปล่ียนแปลงตามกฎของธรรมชาติ มนษุย์เผา่แรกท่ีถือเป็นศิลปินยคุแรกของโลก คือ 

มนษุย์เผา่โครมนัยอง (Cro-Magnon) ท่ีรู้จกัถ่ายทอดความรู้สกึของตนเป็นภาพตา่งๆ ลงบนผนงัถํา้ 

ตามประสบการณ์ในชีวิตประจําวนั เช่น ภาพการลา่สตัว์ ภาพสตัว์ลกัษณะตา่งๆ เป็นต้น  โดยการ

ถ่ายทอดตามความรู้สกึนีอ้าจมีความแตกตา่งกบัไปตามแตล่ะยคุสมยั สรุปได้วา่การท่ีมนษุย์วาด

เส้นหรือวาดภาพนัน้ก็เพ่ือแสดงความรู้สกึของตนตามปริมาณส่ิงเร้าของส่ิงแวดล้อมนัน้  ๆ

3. เพ่ือสร้างความสมัพนัธ์ร่วมกนัเป็นส่ือของสงัคม  ในสงัคมใดก็ตามถ้าผู้ดมีูสายตาดี 

มองเห็นได้ มกัจะทราบวา่รูปวาดท่ีปรากฏแก่ตนนัน้มีความประสงค์จะบอกเร่ืองอะไร มีความมุง่

หมายอะไร เดก็เลก็ๆ เม่ือสามารถบงัคบัมือได้แล้วมกัชอบวาดภาพด้วยเส้นแทบทกุคน แม้ในระยะ 

แรกรูปวาดจะไมมี่ระเบียบ เป็นเส้นขยกุขยิก วนไปวนมาก็ตาม เม่ือพฒันาการทางร่างกายเจริญ

งอกงามขึน้ เดก็อาจวาดรูปพร้อมกบัพดูไปด้วย จึงถือวา่เป็นผลจากความพยายามท่ีจะสร้างส่ือ

สมัพนัธ์ร่วมกนัของเดก็ หรือตวัอย่างการวาดภาพบนร่างกายท่ีเรียกวา่  สกั  สว่นมากมีความมุง่

หมายเพ่ือแสดงให้รู้วา่ผู้ ท่ีมีรอยสกันัน้เป็นพวกเดียวกนั หรือเพ่ือแสดงความเช่ือท่ีเหมือนกนั ดงันัน้

เหตผุลประการสําคญัอีกอย่างในการวาดเส้น คือ เพ่ือต้องการสร้างความเข้าใจร่วมกนั และเป็นส่ือ

ท่ีไมต้่องใช้คําพดู (Non-verbal communication)  

4.  เพ่ือสะท้อนสภาพสงัคมท่ีตนมีสว่นร่วมอยู่  ศิลปินเดน่ๆ หลายท่านเคยถกูกลา่วหาวา่

เป็นผู้นิยมฝักใฝ่การเมือง เน่ืองจากผู้วาดภาพมีความสนใจในสภาพสงัคมท่ีตนอยู่ มีความผกูพนั 

และรู้สกึวา่ตนเป็นสว่นหนึ่งในสงัคม แม้แตศ่ิลปินสมยัโบราณท่ีถ่ายทอดเร่ืองราวของศาสนา หรือ
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นิยายโบราณ ศิลปินวาดภาพแสดงทรรศนะของตนเองท่ีมีตอ่สงัคม  สะท้อนสภาพความเป็นจริงใน

สงัคม หรือบางทีก็เสนอแนะถึงปัญหาตา่งๆ ของสงัคมด้วย  

5.  แสดงความสามารถในการเลือกวสัดแุละรู้จกัวสัด ุ วสัดตุา่งๆ ในโลกมีหลายชนิดและ

มีลกัษณะทางคณุภาพท่ีแตกตา่งกนั วสัดบุางชนิดเกิดขึน้จากธรรมชาติและวสัดบุางชนิดเกิดจาก

การสงัเคราะห์ขึน้มาโดยมนษุย์  เม่ือมนษุย์นําวสัดเุหลา่นีม้าใช้ในการวาดภาพยอ่มทําให้เกิดผลท่ี

ตา่งกนั มนษุย์จึงรู้จกัเลือกวสัดใุห้เหมาะสมสําหรับการวาดภาพของตนโดยเฉพาะ  เทคนิคในการ

วาดเส้นก็มีความสําคญัเท่าๆ กบัการรู้จกัเลือกวสัด ุวสัดอุย่างหนึ่งเหมาะสมกบัเทคนิคอย่างหนึ่ง

และอาจไมเ่หมาะกบัเทคนิคอีกอย่างหนึ่ง การท่ีมนษุย์รู้จกัเลือกวสัดแุละเทคนิคสําหรับวสัดนุัน้ก็

เพ่ือสนองความต้องการอยากรู้อยากเห็นและความพอใจของตน 

นอกจากในงานทศันศิลป์ท่ีเป็นสากลทัว่ไปแล้ว เส้นหรือการวาดเส้นยงัมีความสําคญัตอ่

งานศิลปะของไทยด้วย โดยเฉพาะอย่างย่ิงในงานจิตรกรรมไทย ดงัท่ี สชุาติ เถาทอง (2536: 129-

130) ได้กลา่ถึงเส้นในจิตรกรรมไทยวา่ เส้นเป็นทศันะธาตท่ีุสําคญัและเป็นโครงสร้างท่ีแท้จริงใน

งานจิตรกรรมไทยท่ีมีสีและนํา้หนกัแบนๆ เป็นสว่นประกอบ  เส้นในงานจิตรกรรมไทยจะทําหน้าท่ี

สร้างรูปทรงของส่ิงตา่งๆ ช่างจิตรกรรมไทยแบบประเพณีแตก่่อนจึงกลา่วเน้นความสําคญัเร่ืองเส้น

และการวาดเส้นให้กบัลกูศิษย์  โดยพืน้ฐานอนัสําคญัของช่างไทยคือการฝึกหดัวาดเส้น ซึ่งมีผลทํา

ให้เขียนเส้นได้เท่ียงตรง มีความชํานาญสามารถลากเส้นไปตามใจบงัคบัได้ ตามทศันะครูช่างของ

ไทยท่ีกลา่วให้เห็นความสําคญัของเส้นวา่ “เส้นเป็นเหตปัุจจยัให้เกิดรูป รูปเป็นผลเน่ืองมาแตก่าร

ผกูเส้นเข้าด้วยกนั ความสําเร็จประโยชน์ของรูปอาศยัเส้นเป็นสําคญั” เส้นในงานจิตรกรรมไทยจึง

นํามาสร้างรูปร่างของ พระ-นาง ท่ีมีทรวดทรงออ่นช้อย สร้างรูปนอกและรายละเอียดของปราสาท

ราชมณเฑียร ภเูขา ต้นไม้ นํา้ ตลอดจนกริยาอาการตา่งๆ ของบคุคลสามญัและสตัว์   จิตรกรจะ

ประกอบรูปทรงเหลา่นีเ้ข้าด้วยกนัอย่างกลมกลืนตอ่เน่ืองตามเร่ืองราวท่ีกําหนด ลกัษณะทัว่ไปของ

จิตรกรรมไทยจึงเป็นแบบบรรยายหรือพรรณนา (Narrative) กลา่วคือ เป็นงานท่ีแสดงความหมาย

ด้วยลกัษณะของรูปทรงตา่งๆ ท่ีทําหน้าท่ีดําเนินเร่ืองมากกวา่จะแสดงความรู้สกึหรืออารมณ์ 

(Expressive) จากการประสานกนัของทศันะธาตหุรือจากการแสดงออกของเส้นโดยตรง ทัง้นีด้้วย

เจตนาท่ีจะแสดง บรรยายเร่ืองราวเก่ียวกบัพทุธประวตัิ พทุธธรรม หรือเร่ืองราวอ่ืนๆ ด้วยภาพเขียน

เป็นสําคญั ไมใ่ช่เพ่ือสนุทรียะท่ีมีเร่ืองราวเป็นจดุเร่ิมต้น แตถ่ึงกระนัน้ด้วยความสามารถของจิตรกร

บางท่านก็ได้แสดงความสงูสง่ทางศิลปะและสนุทรียะท่ีมีความเฉพาะออกมาให้ปรากฏอย่างน่า

อศัจรรย์ 
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หากจะมองถึงความสําคญัของงานวาดเส้นแล้ว ไมว่า่ในงานทศันศิลป์ สถาปัตยกรรม 

หรือการออกแบบตา่งๆ ทัง้ท่ีเป็นศิลปะแบบสากลหรือศิลปะเฉพาะในแบบศิลปะไทย เห็นได้วา่การ

วาดเส้นเป็นสว่นประกอบหนึ่งท่ีสําคญัในผลงานศิลปะทัง้หลายเหลา่นี ้ เส้นอาจทําให้เกิดเป็นผล 

งานท่ีสมบรูณ์ในตวัเอง เส้นอาจแฝงตวัหรือแทรกตวัอยู่ในลกัษณะของทศันะธาตหุนึ่ง เส้นอาจเป็น

แบบร่างทางความคิด จินตนาการ หรือจากมโนภาพท่ีถกูถ่ายทอดออกมาปรากฏให้เห็น   เพ่ือท่ีผู้ 

สร้างผลงานได้ตรวจสอบความถกูต้องเหมาะสมหรือแก้ไขผลงานก่อนท่ีจะสร้างสรรค์เป็นผลงาน

จริง อีกทัง้การวาดเส้นยงัมีคณุคา่ มีความหมาย สามารถใช้ในการส่ือสาร ส่ือความหมาย  แสดง 

ออกทางอารมณ์ ความรู้สกึ แสดงความเป็นปัจเจกบคุคลได้อีกด้วย  

 

     2.3  ประวัติความเป็นมาของการวาดเส้น 

ศิลปะวาดเส้นหรือการวาดรูปด้วยเส้นนัน้เป็นวิธีการเก่าแก่ท่ีสดุ เป็นต้นกําเนิดของความ

พยายามท่ีจะส่ือความคิดของมนษุย์ให้ปรากฏออกมาเป็นรูปจดุกําเนิดหรือความคิดแรกของการ

ลากเส้นให้เป็นรูปขึน้มานัน้  กลา่วกนัวา่มนษุย์อาจจะเร่ิมลากเส้นไปตามเงาท่ีปรากฏบนพืน้ราบ

หรือบนผนงัก่อนท่ีจะสามารถใช้เส้นเป็นรูปร่างและรูปทรงตา่งๆ  ตามท่ีได้พบได้เห็นมาหรือปรากฏ

ขึน้ในความคิด (วิบลูย์ ลีส้วุรรณ, 2531: 118-119) การขดู ขีด เขียนตา่งๆ มีมานบัแตอ่ดีต เป็นการ

ถ่ายทอดความคิด การส่ือสาร หรือเป็นการแสดงออกตามวตัถปุระสงค์ใดก็ตาม เส้นท่ีถกูวาดทัง้ 

หลายนบัได้วา่อยู่คูก่บัมนษุย์โดยตลอด  การถ่ายทอดด้วยการวาดนีถื้อเป็นเร่ืองท่ีเกิดขึน้ในสงัคม

มนษุย์เสมอมา ประวตัิความเป็นมาของการวาดเส้นนัน้มีพฒันาการตามประวตัิศาสตร์ศิลปะ ทัง้

จากซีกโลกตะวนัตก ตะวนัออก และรวมทัง้ของประเทศไทย ซึ่งจะนําเสนอรายละเอียดดงัตอ่ไปนี ้ 

สมยัก่อนประวตัิศาสตร์  

จากยคุหินเก่า มนษุย์ถํา้รู้จกัใช้ฟืน ถ่าน หินสีท่ีมีคม ฝุ่ นสีจากธรรมชาติ วาดภาพสตัว์ 

ภาพมนษุย์ท่ีกําลงัลา่สตัว์ และสญัลกัษณ์หลายอย่างท่ีมีรูปคล้ายกบัธรรมชาติปรากฏอยู่บนผนงั

ถํา้ มีการค้นพบภาพวาดในถํา้บริเวณตะวนัออกเฉียงใต้ของประเทศฝร่ังเศส ซึ่งถือเป็นภาพเก่าแก ่

ท่ีสดุท่ีเคยบนัทึกไว้ เป็นภาพศิลปะในยคุนํา้แขง็ (Ice age) อายรุาว 18,000-40,000 ปีก่อน

คริสต์ศกัราช โดยนกัประวตัิศาสตร์และนกัโบราณคดร่ีวมกนัตัง้ช่ือถํา้นีว้า่ ถํา้เชาเวท (Chauvet 

cave) ตามช่ือของผู้ค้นพบ  (บรรจงศกัดิ์ พิมพ์ทอง, 2550: 15) และประมาณ 10,000-20,000 ปี

ก่อนคริสต์ศกัราช มนษุย์โครมนัยอง (Cro-Magnon) ได้ถ่ายทอดภาพวาดไว้บนผนงัถํา้อลัตามิรา

และถํา้ลาสโค (Altamira and Lascaux) ทางตอนเหนือของประเทศสเปนและทางตอนใต้ของ

ประเทศฝร่ังเศส  โดยรูปภาพสว่นมากเป็นภาพสตัว์ท่ีแสดงอาการเคล่ือนไหวและอยู่รวมกนัเป็นฝงู 

มีภาพคนปนอยู่บ้างเพียงสว่นน้อย ภาพวาดเหลา่นีมี้ทัง้การวาดเส้น การระบายสี บางแห่งมีการ
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เซาะร่องผนงัถํา้ให้ลกึแล้วระบายสีลงในช่องนัน้เพ่ือให้เห็นเส้นรอบนอกเดน่ชดัย่ิงขึน้ โดยเป็นภาพ 

วาดท่ีเก่ียวกบัความเช่ือของมนษุย์สําคญัๆ 3 ประการ คือ ความเช่ือเก่ียวกบัความตาย แสดงด้วย

ภาพสตัว์ท่ีได้รับบาดเจ็บ ความเช่ือเก่ียวกบัความอดุมสมบรูณ์ จะเป็นภาพท่ีแสดงอวยัวะเพศของ

สตัว์อย่างเดน่ชดั และความเช่ือเก่ียวกบัการสํานึกบาป ซึ่งแสดงเป็นภาพสตัว์ท่ีมีลกัษณะสวยงาม 

(อารี สทุธิพนัธ์, 2528: อภิศกัดิ์ บญุเลิศ, 2541) ซึ่ง วิบลูย์ ลีส้วุรรณ (2531: 118-119) กลา่ววา่ 

ศิลปะวาดเส้นหรือการวาดรูปด้วยเส้นเป็นวิธีการท่ีเก่าแก่ท่ีสดุ เป็นต้นกําเนิดในการส่ือความคิด

ของมนษุย์ให้ปรากฏออกมาเป็นรูป  กลา่วกนัวา่มนษุย์อาจเร่ิมจากการลากเส้นไปตามเงาท่ีปรากฏ

บนพืน้ราบหรือบนผนงั ก่อนท่ีจะใช้เส้นวาดเป็นรูปร่างและรูปทรงตา่งๆ ตามท่ีพบเห็นหรือปรากฏ

ในความคิด ตอ่มาในสมยัก่อนประวตัิศาสตร์มนษุย์จึงวาดรูปด้วยเส้นอย่างหยาบๆ เป็นรูปร่าง

ตา่งๆ เช่น รูปสตัว์ รูปคนตามผนงัถํา้และเพิงผาโดยใช้ถ่านหรือหิน เพ่ือบนัทึกส่ิงท่ีได้พบเห็นหรือ

เหตกุารณ์ในชีวิตประจําวนัด้วยเส้นและรูปทรงอย่างง่ายโดยใช้วสัดเุท่าท่ีมีอยู่ นอกเหนือไปจาก

คณุคา่ในด้านท่ีเป็นศิลปะวาดเส้นยคุแรกของมนษุย์แล้ว ยงัเป็นหลกัฐานสําคญัท่ีแสดงให้เห็นชีวิต

ความเป็นอยู่ของมนษุย์ยคุนัน้ ภาพวาดของมนษุย์ยคุก่อนประวตัิศาสตร์ปรากฏอยู่ทัว่ไปทัง้ในทวีป

ยโุรป ทวีปแอฟริกา และทวีปออสเตรเลีย ฯลฯ รวมทัง้ในประเทศไทยก็ปรากฏภาพวาดของมนษุย์

ยคุก่อนประวตัิศาสตร์ตามถํา้และเพิงผาหลายแห่ง  

พฒันาการของวาดเส้นในศิลปะตะวนัตก  

ในศิลปะตะวนัตกนัน้มีการพฒันาการวาดเส้นและศิลปะแขนงตา่งๆ มาอย่างยาวนาน

ตามการเปล่ียนแปลงทางสภาพการเมือง เศรษฐกิจ สงัคม ศาสนาและความเช่ือ โดยสามารถสรุป

ได้จาก อารี สทุธิพนัธ์ (2528: 13-41) และ อภิศกัดิ์ บญุเลิศ(2541: 49-59) ดงัตอ่ไปนี ้

1.  สมยัอียิปต์และบริเวณเมโสโปเตเมีย  การวาดเส้นของอียิปต์ถือเป็นกิจกรรม

พืน้ฐานของศิลปกรรมเกือบทกุชนิด โดยมีความมุง่หมายท่ีสง่เสริมความเช่ือถือศรัทธาของฟาโรห์

และความสง่าผา่เผยของกษัตริย์ แสดงให้เห็นความแตกตา่งของฐานะด้วยขนาดในภาพวาด เช่น 

ถ้าเป็นฟาโรห์จะมีขนาดใหญ่ท่ีสดุ เร่ืองราวของภาพสว่นมากบรรยายกิจกรรมของฟาโรห์ เช่น การ

ลา่สตัว์ การประพาสท่ีตา่งๆ ลกัษณะของภาพเขียนเป็นแบบสลบัด้าน คือ ศีรษะแสดงรูปด้านข้าง 

ดวงตาและทรวงอกแสดงรูปด้านหน้า ท่อนขาและสว่นอ่ืนๆ แสดงรูปด้านข้าง ซึ่งมีความสอดคล้อง

กบั  ศภุพงศ์ ยืนยง (2547: 27) ท่ีกลา่ววา่ อียิปต์ในสมยัโบราณกษัตริย์หรือฟาโรห์จะได้รับการ

ยอมรับนบัถือเช่นเดียวกบัพระเจ้าซึ่งเช่ือในความเป็นอมตะ ดงันัน้ศิลปะของชาวอียิปต์จึงเก่ียวข้อง

กบัฟาโรห์โดยตรงและยงัหมายถึงชีวิตท่ีตอ่เน่ืองไปจนถึงหลงัความตาย สว่นใหญ่ภาพเขียนจะถกู

บนัทึกลงบนฝาผนงัและกระดาษปาปิรัสท่ีทําจากต้นกก รูปแบบการถ่ายทอดภาพวาดมกัจะเน้น
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ด้วยเส้นรอบนอกและระบายสีภายในรูปโดยไมแ่สดงแสงเงา  กาเออร์ (Gair, 1994: 7) กลา่วเสริม

วา่ ชาวอียิปต์ได้บนัทึกภาพวาดลงบนกระดาษปาปิรัส (Papyrus) ด้วยปากกาและหมกึเป็นอกัษร

ภาพ เฮียโรกลีฟิกส์ (Hieroglyphics) เพ่ือแสดงตวัแทนของคําและสรรพส่ิงทัง้หลายในรูป

สญัลกัษณ์  

                     2.  สมยักรีกและโรมนั ซึ่งถือเป็นมารดาของวฒันธรรมตะวนัตกทกุแขนง สําหรับ

ด้านศิลปะและการวาดเส้นของกรีกจะเน้นถ่ายทอดเลียนแบบธรรมชาติ (Art is the imitation of 

nature) ภาพคนถือเป็นรูปแบบสําคญัของการวาดเส้น โดยใช้ความสมบรูณ์และความงามของคน

เป็นแบบเพ่ือท่ีจะถ่ายทอดเทพเจ้าตามความเช่ือ จากเรือนร่างอนัสมบรูณ์ของมนษุย์ ในแนวคิดท่ี

ยอมเป็นหุ่นนีส้ง่อิทธิพลสืบตอ่กนัมาจนถึงสมยัฟืน้ฟแูละในสมยัหลงัๆ ด้วย  นอกจากวาดเส้นจะ

เป็นจดุเร่ิมต้นของศิลปกรรมประเภทตา่งๆ แล้ว การวาดลวดลายด้วยเส้นท่ีตกแตง่บนไหก็เป็น

ลกัษณะเดน่ของกรีกเช่นกนั ด้วยการออกแบบเป็นรูปทรงเรขาคณิตมีการใช้นํา้ยาเคลือบด้วยสีอิฐ

และสีดํา โดยมีเร่ืองราวเก่ียวกบันกัรบ ขนบประเพณี ผู้วาดนอกจากจะแสดงความชดัเจนแล้วยงั

แฝงจินตนาการของตนเองไว้ในภาพวาดอีกด้วย  สว่นในสมยัโรมนั วาดเส้นมีบทบาทสําคญัในการ

วางพืน้ฐานของภาพประดบั (Mosaic) เพราะช่วยในการร่าง การแบ่งแสงสวา่งและเงามืดสําหรับ

สร้างภาพประดบั  โดยมีทัง้ภาพคนอย่างของกรีก ภาพวิว และภาพนิยายโบราณคร่ึงสตัว์คร่ึง

มนษุย์ด้วย ในช่วงหลงัของสมยัโรมนัถือวา่การวาดเส้นเป็นการถ่ายทอดท่ีแสดงให้เห็นวา่ศิลปินมี

ความเข้าใจเก่ียวกบัความตืน้ลกึ ใกล้ไกล  ความกลมกลืนของแสงและเงาอย่างสมบรูณ์  นบัได้วา่

เป็นวิธีแรกเร่ิมของการวาดเส้นท่ีมีลกัษณะเป็น 3 มิติ ลกัษณะเดน่ของการวาดเส้นสมยัโรมนัคือรูป

คน ซึ่งมีร่างกายสมบรูณ์ มีกล้ามเนือ้งดงาม ทัง้นีเ้พราะชาวโรมนัยกย่องนกัรบและชยัชนะ ดงันัน้

เร่ืองราวของภาพคนจึงมีความสําคญัมาก                      

3.  สมยักลาง  เม่ืออาณาจกัรโรมนัแบ่งออกเป็น 2 สว่น และจากช่วงเวลานัน้จนถึง

สมยัฟืน้ฟรูาวศตวรรษท่ี 14 เป็นช่วงเวลาของคริสต์ศาสนาและระยะเวลาของการแสวงหา แนวการ

วาดเส้นระยะนีจ้ะแสดงเร่ืองราวของศาสนา  จนทําให้การวาดเส้นมีลกัษณะเดน่ไปทางสญัลกัษณ์ 

หรือเป็นการออกแบบตามแนวสญัลกัษณ์มากขึน้  ในทางตอนเหนือของยโุรปศิลปินได้สร้างสรรค์

ภาพประกอบคมัภีร์เป็นเร่ืองราวของศาสนาและมีตวัหนงัสือประกอบ แม้วา่บางสว่นจะมีลกัษณะ

ของกรีกและโรมนัแฝงอยู่บ้างก็ตาม  แตแ่นวโน้มสว่นใหญ่มุง่ท่ีศาสนาซึ่งพยายามสัง่สอนคนโดยใช้

ภาพประกอบเป็นสว่นสําคญั ระยะนีก้ารวาดเส้นตวัหนงัสือและการออกแบบหนงัสือมีความก้าว 

หน้ามาก ซึ่งยคุนีเ้ป็นยคุของการวาดเส้นท่ีเก่ียวกบัหนงัสือเป็นสว่นใหญ่  นบัเป็นยคุสมยัท่ีการวาด

ภาพประกอบคมัภีร์ก้าวหน้ามากท่ีสดุ  



 63 

4.  สมยัฟืน้ฟอิูตาลี การวาดเส้นสว่นหนึ่งท่ีฝึกฝนปฏิบตัิกนัในประเทศไทย รวมทัง้

ในยโุรปและอเมริกาตา่งก็ได้รับอิทธิพลจากการวาดเส้นของสมยัฟืน้ฟเูหมือนกนั  แนวคิดในสมยั

ฟืน้ฟถืูอวา่การถ่ายทอดภาพวาดด้วยเส้นเป็นส่ิงจําเป็นอย่างย่ิงสําหรับศิลปินหรือผู้ ท่ีจะประกอบ

อาชีพเป็นช่างเขียนทกุคน หากไมมี่ทกัษะในการวาดเส้นอย่างเพียงพอแล้วย่อมหมายถึงวา่ขาด

ความชํานาญพืน้ฐานทางศิลปะ ดงันัน้จึงเน้นการฝึกหดัวาดเส้นอย่างมาก ผู้ เรียนวาดเส้นจะต้อง

ฝึกงานอยู่กบัช่างฝีมือโดยตรงเป็นเวลานาน ซึ่งนอกจากจะเน้นทกัษะความชํานาญในการบงัคบั

มือหรือฝึกสายตาแล้ว ยงัเน้นการพฒันาความคิด ความรู้สกึด้วย และยงัแสดงให้ทราบถงึความคิด

ในการออกแบบตา่งๆ ด้วย  ปลายศตวรรษท่ี 15 การวาดเส้นได้รับอิทธิพลจากความก้าวหน้าทาง 

วิทยาศาสตร์  โดยศิลปินและนกัวิทยาศาสตร์ คือ ลีโอนาร์โด ดา วินชี  (Leonardo da vinci) แสดง

ความเห็นวา่ การวาดเส้นเป็นเคร่ืองมือท่ีบนัทึกความคิดอย่างหนึ่งของมนษุย์ในการแสวงหาความ

จริงจากธรรมชาติ และถือวา่เป็นเคร่ืองมือช่วยการค้นคว้าทางวิทยาศาสตร์ด้วย ในศตวรรษท่ี 16  

แนวความคิดนีเ้ป็นท่ียอมรับ จึงทําให้เกิดระบบการฝึกฝนทางศิลปะแขนงการวาดเส้น  ซึ่งมุง่ให้

ผู้ เรียนแสวงหาความจริงในธรรมชาติท่ีอยู่ลํา้ลกึในวตัถหุรือในบคุคล นอกจากจะศกึษาความจริง

ภายนอกแล้วยงัต้องเข้าใจความจริงภายในด้วย เช่น ถ้าเป็นวตัถกุ็จะต้องเข้าใจโครงสร้างภายใน 

สว่นประกอบของอณ ูถ้าเป็นคนก็ต้องแสดงความรู้สกึจิตใจภายในด้วย  ผู้ ฝึกฝนการวาดเส้นจะอยู่

กบัช่างหลายปีจนแน่ใจวา่มีความรู้ ทกัษะ และสามารถเข้าใจลกัษณะของ แสง เงา รูปทรง ขนาด

นํา้หนกัและเร่ืองราวได้แล้ว จึงออกไปประกอบอาชีพ  นอกจากนีเ้ร่ืองการใช้วสัดกุมี็ความเจริญ

งอกงามมาก รู้จกัเขียนด้วยถา่น เกรยอง เงินแหลม มีการใช้กระดาษสีมาเขียนด้วยถ่าน เกรยอง 

ชอล์กสี หรือสีฝุ่ น  ในช่วงกลางของศตวรรษนี ้ สีแดงและสีนํา้ตาลได้กลายเป็นสีท่ีนิยมใช้ในการ

วาดเส้นเท่าๆ กบัสีดํา และสีฟ้าแก่ ซึ่งเป็นสีของเงินแหลมท่ีใช้เขียนภาพด้วย ศิลปินแตล่ะคนเร่ิม

ปรากฏลกัษณะเฉพาะตวัเดน่ชดัมากขึน้มาในสมยัฟืน้ฟ ูเม่ือเห็นภาพสามารถรู้ได้วา่ศิลปินผู้นัน้

เป็นศิษย์ของใคร จากสํานกัไหน  ในสมยัฟืน้ฟสูงูสดุนีเ้องได้มีการเน้นลกัษณะผิวท่ีสลบัซบัซ้อน 

เช่น ผิวหนงัคน สตัว์ และวตัถ ุเป็นต้น การเน้นดงักลา่วนีก้ลายเป็นแนวทางท่ีสง่เสริมให้ศิลปินและ

นกัวิทยาศาสตร์ศกึษาวิชากายวิภาคร่วมกนัอย่างจริงจงั และตอ่มาได้กลายเป็นรากฐานของการ 

ศกึษาวิชากายวิภาคทัว่ไปในสถาบนัศิลปะเกือบทัว่โลก การสอนภายในสํานกัวาดเส้นก็ได้เพ่ิมการ 

ศกึษากายวิภาคของสตัว์และมนษุย์ด้วย ผู้เรียนต้องฝึกฝนอย่างจริงจงัหลายปีจนจําลกัษณะของ

กระดกูกล้ามเนือ้ตลอดจนปุ่ มโปนตา่งๆ ได้  ยคุนีถื้อเป็นยคุทองของวิชากายวิภาค วิชาสรีรศาสตร์ 

และวิชาวิทยาศาสตร์   เม่ือความรู้ทางวิชากายวิภาคเจริญขึน้ความจําเป็นท่ีจะนําการวาดเส้นมา

ใช้ในภาพประกอบทางศาสนาก็ลดน้อยลง เร่ืองราวของกรีกและโรมนัโบราณได้กลายเป็นท่ีนิยม
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ของศิลปินสมยัฟืน้ฟ ู ศิลปินใช้การวาดเส้นถ่ายทอดเร่ืองนิยายโบราณและเร่ืองของมนษุย์มากขึน้

พอๆ กบัเร่ืองชีวิตจริง  นอกจากนีก้ารศกึษารูปแบบคลาสสิกของกรีกโบราณก็ได้รับความนิยม  ซึ่ง

ปรากฏในศิลปกรรมเกือบทกุแขนง  การจดัภาพให้แสดงความรู้สกึตืน้ลกึ หรือคณุคา่ของ 3 มิติ 

และบริเวณวา่งก็ได้รับความสนใจ มีการศกึษาเก่ียวกบัความตืน้ลกึท่ีเรียกกนัวา่ วิชาเพอร์สเปกตีฟ 

(Perspective) อีกด้วย  เทคนิคการแรเงาและการสร้างลกัษณะผิวท่ีเดน่เป็นท่ีนิยมก็คอืการแรเงา

ขวางสลบักนั  ซึ่งเทคนิคนีช้่วยเน้นรูปแบบของวตัถแุละแก้ความซํา้ซ้อนของกล้ามเนือ้ได้อย่างดี  

5.  สมยับารอค  หลงัจากสมยัฟืน้ฟ ูศิลปินรุ่นหลงัตา่งก็พยายามท่ีจะแสวงหาแนว 

ทางใหมสํ่าหรับตนหรือลกัษณะประจํายคุของตน เน่ืองจากในช่วงนีศ้าสนาคลายตวัและแยกเป็น

นิกายตา่งๆ  ทําให้ศิลปินมีเสรีภาพในการแสดงออกมากขึน้  เอกลกัษณ์ของการวาดเส้นยคุบารอค  

คือ การเน้นบางสว่นของแสงให้เดน่ชดั ลีลาของเส้นแฝงไว้ด้วยความเร็ว ความเดด็ขาดในการตดั 

สินใจ และสอดคล้องกบัท่าทางของภาพ สมยันีศ้ิลปินสามารถแสดงความรู้สกึของตนอย่างเสรี  จึง

ทําให้ภาพวาดมีคณุคา่ทางความคิดสร้างสรรค์และจินตนาการมากขึน้   ลกัษณะเดน่ของการวาด

เส้นสมยับารอคอีกประการหนึ่งคือ การวาดเส้นผสมกลมกลืนกบัการระบายสี  ศิลปินจะใช้ดินสอ

แรเงาผสมกบัสีนํา้ บางทีก็ใช้ลกัษณะการเขียนแบบแห้งปนกบัลกัษณะเปียกด้วยสีนํา้ ประกอบกบั

ลกัษณะลีลาของรอยแปรง เส้นปากกา และเส้นดินสอ ด้วยลีลาจงัหวะเดด็ขาดรวดเร็ว  นบัวา่เป็น

ยคุบกุเบิกของการใช้วสัดหุลายชนิดผสมกนั  การนําเอาเส้นโค้ง เส้นขยกุขยิก ขรุขระมาใช้กเ็ป็น

ลกัษณะเดน่ของการวาดเส้นสมยับารอคด้วย การถ่ายทอดรูปแบบหลายด้านด้วยการบิดงอและ

การเสริมเน้นของแสงและเงาทําให้ภาพวาด แสดงความรู้สกึเคล่ือนไหวได้มาก  สําหรับความรู้ทาง

กายวิภาคท่ีเน้นกนัมากในสมยัฟืน้ฟไูด้เปล่ียนแปลงไป โดยศิลปินพยายามแสดงความรู้สกึของตน

มากกวา่ท่ีจะแสดงให้เห็นรูปแบบชดัเจน ใช้วสัดหุลายชนิดรวมกนั  มีการใช้เส้นแสดงความรู้สกึ

เคล่ือนไหวและเน้นบางสว่นท่ีสําคญัด้วยสีนํา้หรือลายเส้นท่ีชดัเจน โดยเฉพาะอย่างย่ิงบริเวณรอย

ย่นของผ้า ข้อตอ่ กล้ามเนือ้ ปุ่ มโปนตา่งๆ อย่างชดัเจนมาก  ลกัษณะเดน่อีกอย่างหนึ่งก็คือการวาด

ภาพโดยใช้ทิวทศัน์เป็นสว่นสําคญัของภาพและใช้คนเป็นสว่นประกอบ ซึ่งตรงข้ามกบัสมยัฟืน้ฟ ู

สว่นการวาดเส้นในประเทศทางตอนเหนือของยโุรปมีลกัษณะแตกตา่งกนัตามพืน้ฐานทางสงัคม

และเศรษฐกิจ  ตา่งฝ่ายตา่งก็ให้อิทธิพลทางการวาดเส้นระหวา่งกนั  โดยเฉพาะอย่างย่ิงการวาด

เส้นท่ีเก่ียวกบัศาสนา ซึ่งศิลปินจะสร้างสรรคผ์ลงานโดยใช้สญัลกัษณ์ท่ีสะท้อนให้เห็นถึงความดี 

ความชัว่ และความจริงตา่งๆ  ด้วยแสงและเงา รูปร่าง เพ่ือเผยแพร่เกียรติคณุของพระเจ้า ศิลปิน

บริเวณยโุรปทางเหนือสว่นมากมีความชํานาญในการช่างหลายแขนง เช่น ช่างเงิน  ช่างทอง  ช่าง

โลหะ ฯลฯ  การวาดเส้นจึงกลายเป็นพืน้ฐานของการออกแบบช่างดงักลา่ว และเม่ือผสมกบั



 65 

แนวคิดของศาสนาทําให้การวาดเส้นท่ีมีลกัษณะชดัเจน  ละเอียดลออตามทศันะของช่างฝีมือ และ

มกันิยมวาดขนาดเลก็ๆ การวาดเส้นด้วยเงินแหลมได้รับความนิยมมาก  สําหรับในเยอรมนีราว

ปลายศตวรรษท่ี 14 การวาดเส้นได้กลายเป็นพืน้ฐานอนัสําคญัของการพิมพ์ไม้และการพิมพ์แบบ

ตา่งๆ  โดยมีความมุง่หมายท่ีจะขยายศาสนา  ศิลปินเยอรมนัมีทกัษะในงานช่างสงู รูปแบบการ

ถ่ายทอดจึงปรากฏชดัเจน มีแบบแผน ลกัษณะแน่นอน เตม็ไปด้วยความละเอียดประณีต สว่นการ

ใช้วสัดนุัน้เป็นไปอย่างเสรี   

6.  สมยันีโอคลาสสิก โรแมนตกิ และเรียลิสม์  ศนูย์กลางของการวาดเส้นเปล่ียนไป

ตามความเปล่ียนแปลงของสภาพสงัคมและเศรษฐกิจ ในศตวรรษท่ี 19  ฝร่ังเศสได้กลายเป็นศนูย์ 

กลางของศิลปกรรมทกุแขนง มีการนําแนวคิดของกรีกและโรมนัมาปรับปรุงให้เหมาะสมกบัสภาพ 

การณ์ จึงมีช่ือเรียกการวาดเส้นยคุนีว้า่ นีโอคลาสสิก มีสํานกัวิชาการทางศิลปะเกิดขึน้โดยเน้น

ความชดัเจนของการวาดเส้นเป็นอย่างมาก ซึ่งได้กําหนดแนวความคิดวา่ ศิลปะ คือ ดวงประทีป

ของเหตผุล หมายถึง ความออ่นแก่ตามนํา้หนกัของสี ความชดัเจนตามท่ีตาเห็น ตามรูปแบบและ

เร่ืองราวนิยายโบราณของกรีก แนวคิดในสมยันีโอคลาสิกอีกประการหนึ่ง คือ เน้นการวาดเส้นเป็น

หลกัสําคญั การระบายสีถือเป็นลําดบัรอง  ศิลปินกลุม่นีโอคลาสสิกจะพยายามร่างรูปแบบอย่าง

แน่นอนด้วยเส้นรอบนอกก่อนแล้วระบายสี  ถ้าเป็นการวาดรูปคนก็นิยมท่าทางคนยืนโดยนํา้หนกั

อยู่บนเท้าขวา เท้าซ้ายงออยู่ในท่าพกั  ซึ่งถือกนัวา่เป็นท่าท่ีสมบรูณ์และงดงามมากท่ีสดุ มีการ

เกล่ียนํา้หนกัออ่นแกต่ามความเป็นจริง ในขณะเดียวกนักมี็ศิลปินอีกกลุม่หนึ่งซึ่งถือความสําคญั

ของอารมณ์มากกวา่เหตผุล คือ กลุม่โรแมนติก  ศิลปินกลุม่โรแมนติกยึดมัน่ในอารมณ์การแสดง 

ออกท่ีรุนแรงด้วยการตดักนัของแสงและเงา การใช้วสัดหุลายชนิดปนกนั  บางภาพแสดงความรู้สกึ

ทารุณโหดร้าย และความรู้สกึตา่งๆ ท่ีเกินความจริง  ซึ่งตรงกนัข้ามกบันีโอคลาสสิกท่ียึดมัน่ในกฎ 

เกณฑ์ของกรีกโบราณ  การวาดเส้นในช่วงกลางศตวรรษท่ี 19 หลงัจากโรแมนติกคือ ลทัธิเรียลิสม์ 

ลทัธินีเ้ป็นผลจากความก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์ จึงทําให้รูปแบบของการวาดเส้นเหมือนจริงมาก

ขึน้ ขณะเดียวกนับทบาทของศิลปินก็มีสว่นเก่ียวข้องกบัการเมืองด้วยเช่นกนั   ศิลปินใช้การวาด

ภาพให้เป็นรูปแบบสะท้อนสิทธิเสรีภาพของมนษุย์ ความเหล่ือมลํา้กนั และความไมย่ตุิธรรมใน

สงัคม  ทัง้ยงัมีการเขียนการ์ตนูและภาพล้อเลียนด้วย  การวาดเส้นในศตวรรษท่ี 19 สรุปได้วา่มีทัง้ 

การนําเอาเร่ืองราวและแบบอย่างกรีกโรมนัมาปรับปรุงดดัแปลงใหม ่ การท่ีศิลปินต้องพยายาม

สร้างช่ือเสียงตามมาตรฐานของอิตาลี การเปล่ียนแปลงเก่ียวกบัสิทธิเสรีภาพของประชาชนและ 

ระบบเศรษฐกิจ  การเปล่ียนบรรยากาศของการถ่ายทอดโดยหนัมาเผชิญหน้ากบัธรรมชาติ  ล้วนมี

สว่นทําให้รูปแบบของการวาดเส้นมีความคลอ่งตวั ไมย่ึดมัน่ในแบบใดแบบหนึ่งหรือตามครูคนใด
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คนหนึ่งเช่นท่ีเคยเป็นมาในสมยัฟืน้ฟ ู ทําให้ศิลปินมีสิทธิเสรีภาพในการแสดงออกทางการวาดเส้น

มากขึน้  แสวงหาวสัดใุนการถ่ายทอดและวิธีการมากขึน้  ซึ่งนบัวา่เป็นระยะของการวาดเส้นท่ีมี

ความสมบรูณ์มากท่ีสดุและมีแบบอย่างมากท่ีสดุ (อารี สทุธิพนัธ์, 2528: 13-41; อภิศกัดิ์ บญุเลิศ, 

2541: 49-59) 

7. การวาดเส้นในปัจจบุนั  นบัตัง้แตช่่วงปลายศตวรรษท่ี 19 ได้เกิดการปฏิวตัิ

อตุสาหกรรมมีผลทําให้เกิดการเปล่ียนแปลงทางศิลปะด้วย หลงัจากปลายสมยักลางเป็นต้นมา 

ศิลปินเร่ิมค้นหาเทคนิค วิธีการใหม่ๆ  อีกทัง้เนือ้หาเร่ืองราวในการนําเสนอผลงานได้เปล่ียนไป 

(แจนสนั, กิติมา อมรทตั ผู้แปล, 2535) จนเกิดลทัธิทางศิลปะขึน้มากมาย เช่น อิมเพรสชนันิสม์ 

(Impressionism) โพสต-์อิมเพรสชนันิสม์ (Post-Impressionism) อาร์ต นโูว (Art Nouveau)     

โฟวิสม์ (Fauvism) ฯลฯ ลทัธิทางศิลปะตา่งๆ นบัจากลทัธิอิมเพรสชนันิสม์ (Impressionism) 

เร่ือยมาจนถึงยคุปัจจบุนัคือศตวรรษท่ี 20 นี ้งานศิลปะมีความแตกตา่งหลากหลาย  ศิลปินต้อง 

การแสดงออกหรือถ่ายทอดส่ิงใหม่ๆ  สง่ผลให้งานวาดเส้นเปล่ียนแปลงไปด้วย ทัง้รูปแบบ เทคนิค 

วิธีคิด และการนําเสนอ  ลกัษณะของงานวาดเส้นจะขึน้อยูก่บัแนวคิดของลทัธิทางศิลปะนัน้  ๆดงัท่ี 

ศภุพงศ์ ยืนยง (2547) ได้กลา่วถึงการวาดภาพในลทัธิตา่งๆ ทางศิลปะ ตวัอย่างเช่น การวาดเส้น

สมยัโฟวิสม์ (Fauvism) ภาพวาดมกัแสดงออกถึงความรู้สกึภายใน ความรุนแรง ความหยาบของ

เส้นท่ีไมค่ํานึงถึงสว่นละเอียด นิยมใช้ปากกา ถ่านชาโคล หรือพู่กนัวาดเป็นเส้นแบบระบาย (Wash 

drawing) และเทคนิคการใช้ยางลบในการลบสว่นท่ีเป็นแสงของภาพวาด   หรือการวาดเส้นในยคุ

ลทัธิคิวบิสม์ (Cubism) เป็นผลมาจากกศิลปินพยายามค้นหารูปทรงง่ายๆ ซึ่งรูปทรงท่ีเกิดจากการ

รวมตวัหรือแยกออกจากกนัของเรขาคณิตจนเป็นโครงสร้างใหม ่ มีการการคล่ีคลายรูปทรง

ธรรมชาติมาสูก่ารจดัองค์ประกอบ “นามธรรม” ทางเรขาคณิต ท่ีถือวา่การแสดงออกของรูปทรงทํา

ได้โดยส่ีเหล่ียมลกูบาศก์และรูปทรงกรวย มีการตดัทอน ย่อสว่น หรือเพ่ิมเติมตกแตง่รูปวตัถท่ีุต้อง 

การ  คํานึงถึงการแสดงออกทางรูปทรงเปิดและปิด ความตืน้ลกึ ซ้อนกนั บงักนั โปร่งใสคล้าย

เอกซเรย์ (X-ray painting) เป็นต้น  ซึ่ง ชะลดู น่ิมเสมอ (2553: 116-119) แสดงความเห็นอย่าง

สอดคล้องวา่ ปัจจบุนังานวาดเส้นถือเป็นงานท่ีจบลงในตวั โดยงานวาดเส้นมีความก้าวหน้าขึน้

มาก ทัง้ขนาด เทคนิค อิสรภาพในการแสดงออก ตลอดจนความนิยมของศิลปินและประชาชน 

เพราะคณุสมบตัิพิเศษของวิธีการตอบสนองกนัได้พอดีกบัแนวความคิดสว่นรวมของศิลปะร่วม

สมยั เช่นเดียวกบังานพิมพ์ท่ีครัง้หนึ่งเคยมีฐานะเป็นเพียงภาพจําลองของงานศิลปะ หรือภาพ 

ประกอบในหนงัสือ แตบ่ดันีก้ลายมาเป็นสาขาหนึ่งของทศันศิลป์ท่ีมีคณุคา่และลกัษณะสว่นตวัซึ่ง

ไมอ่าจหาได้ในศิลปะแขนงอ่ืน ตัง้แตป่ลายศตวรรษท่ี19 ความเปล่ียนแปลงทางสงัคม เศรษฐกิจ 
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การเมืองการปกครอง ล้วนมีผลตอ่การสร้างสรรค์งานศิลปะอย่างย่ิง ความเปล่ียนแปลงท่ีเกิดขึน้

อย่างรวดเร็วทัง้ในยโุรป อเมริกา เอเชีย หรือแม้แตใ่นประเทศไทยของเรา การถ่ายเทของวฒันธรรม 

คา่นิยม เทคโนโลยี องค์ความรู้ใหมต่า่งๆ ทําให้งานวาดเส้นมีความหลากหลายมากขึน้  ทัง้จาก

ลทัธิทางศิลปะ วตัถปุระสงค์ หรือความต้องการค้นหาความแปลกใหมข่องศิลปิน เช่น การวาดดวง

ไฟในอากาศของปีกสัโซให้เป็นรูปร่างตา่งๆ แล้วบนัทึกไว้เป็นภาพถ่ายก็ถือเป็นวิธีการวาดเส้น นบั 

ตัง้แตค่ริสต์ศตวรรษท่ี 20 เป็นต้นมา ความเหมือนจริงได้ลดความสําคญัลงเป็นลําดบั ศิลปินจะ

เปล่ียนแปลงหรือตดัทอนรูปทรงของคนและส่ิงตา่งๆ ให้เป็นไปตามความคิด ความรู้สกึของตน 

ความคิดและอารมณ์จะเป็นตวันํารูปทรงให้ก้าวห่างของจริง จากเลก็น้อยไปจนถึงรูปทรงนามธรรม 

ท่ีไมเ่ก่ียวข้องหรืออ้างอิงส่ิงใดในธรรมชาติเลย ศิลปินบางกลุม่เร่ิมฝึกฝนการทํางานศิลปะจากรูป 

ทรงนามธรรมแล้วพฒันาตอ่ไปในแนวของนามธรรมแท้ๆ การศกึษาจากธรรมชาติด้วยการวาดเส้น 

ซึ่งโดยทัว่ไปถือวา่ยงัมีความจําเป็นอยู่ แตค่งต้องมีการเปล่ียนแปลงไปตามความเคล่ือนไหวของ

ศิลปะโดยสว่นรวมท่ีมีความหลากหลายของแบบอย่างในการแสดงออกจนเกือบเป็นลกัษณะ 

เฉพาะของศิลปินแตล่ะคน (ชะลดู น่ิมเสมอ, 2553) 

พฒันาการของวาดเส้นในศิลปะตะวนัออก 

วิบลูย์ ลีส้วุรรณ (2531: 118-122) กลา่วถึงการวาดเส้นของศิลปะตะวนัออก ดงันี ้ ใน

สมยัประวตัิศาสตร์ศิลปะ วาดเส้น ได้พฒันาขึน้มากในทกุสว่นของโลก โดยเฉพาะซีกโลกตะวนั 

ออกนัน้เป็นแหลง่กําเนิดอารยธรรมสําคญัของมนษุย์หลายส่ิงหลายอย่าง  รวมถึงการผลิตกระดาษ  

ซึ่งเป็นองค์ประกอบสําคญัในการเขียนภาพและการวาดเส้น  กลา่วกนัวา่ชาวจีนช่ือ ไชลงุ 

(Tsailung) เป็นผู้คิดทํากระดาษขึน้มาเม่ือประมาณพทุธศกัราช 343  แล้วแพร่หลายเข้าไปทาง

เอเซียตะวนัออกไปสูโ่ลกตะวนัตก  ทําให้เกิดการเปล่ียนแปลงอย่างสําคญัในกระบวนการวาดภาพ

หรือศิลปะวาดเส้น  กระดาษยคุแรกทําจากแผน่ไม้ใหญ่ๆ มีผิวหน้าเรียบเหมาะสําหรับการเขียน

ภาพได้ดี แม้จะมีขนาดเลก็และคณุภาพไมด่ีเหมือนกระดาษในยคุตอ่ๆ มาก็ตาม ศิลปะวาดเส้นใน

ตะวนัออกนัน้จีนนบัเป็นแหลง่กําเนิดท่ีสําคญั โดยประมาณวา่เร่ิมมีการพฒันาขึน้ตัง้แตป่ระมาณ

สองพนัปีก่อนคริสต์ศกัราช เป็นงานท่ีปรากฏบนเคร่ืองรักและแจกนัสําริด  ตอ่มาราวสามร้อยปี

ก่อนคริสต์ศกัราชอิทธิพลทางศิลปะของตะวนัออกก็เช่ือมตอ่กบัศิลปะกรีก และศิลปะในกลุม่    

เมดิเตอร์เรเนียน  ศิลปะวาดเส้นในจีนได้พฒันาขึน้เป็นลําดบัโดยเฉพาะในสมยัราชวงศ์ฮัน่ (Han 

Dynasty 206 BC-220 A.D.)  สมยันัน้การวาดภาพบนผ้าไหมถือเป็นศิลปะชัน้เย่ียมของจีน ซึ่งมกั

วาดเป็นภาพตามเร่ืองท่ีเลา่ไว้ในตําราของขงจือ้ ภาพพระราชวงัหรือพระราชอทุยาน และทิวทศัน์

ธรรมชาติท่ีงดงาม การเขียนภาพของจีนนัน้มีลกัษณะท่ีใกล้เคียงกนัมากระหวา่งศิลปะวาดเส้น
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และงานจิตรกรรม  ตอ่มาตัง้แตส่มยัสามก๊ก (Three kingdoms period 220-316 A.D.) เป็นยคุท่ี

พระพทุธศาสนาเจริญขึน้ในประเทศจีน และแตกแยกออกเป็นนิกายตา่งๆ หลายนิกาย  นิกาย

สําคญัท่ีรู้จกักนัด ีคือ นิกายฌาน ซึ่งแพร่เข้าไปในประเทศญ่ีปุ่ นประมาณคริสต์ศตวรรษท่ี 6  แล้ว

แพร่หลายในญ่ีปุ่ นในช่ือ นิกายเซ็น  หลกัปรัชญา แนวคิดของนิกายฌานและนิกายเซ็น มีอิทธิพล

ตอ่การสว่นใหญ่ได้ผสมแนวคิดในการเขียนภาพธรรมชาติเข้ากบัแนวปรัชญาของนิกายฌานและ

แนวคิดของลทัธิเตา๋ ซึ่งจะวาดทิวทศัน์จากธรรมชาติท่ีตนประทบัใจมากกวา่ท่ีจะคํานึงถงึความ

เหมือนจริงตามธรรมชาติ โดยเน้นแตส่ว่นท่ีเห็นวา่สําคญั  มีการใช้นํา้หนกัและแสงเงาในการสร้าง

บรรยากาศ  รูปแบบของภาพเขียนจีนยคุแรกๆ จะใช้หลายสีและตดัเส้นรอบนอก  ตอ่มาพฒันา

เป็นสีเอกรงค์เน้นท่ีนํา้หนกัและท่าทีของพู่กนั โดยใช้หมกึดําระบายป้ายให้เกิดนํา้หนกัด้วยวิธีการ

ตวดัพู่กนัและการไล้นํา้หนกัออ่นแก่  การใช้เทคนิคท่ีตวดัปลายพู่กนันี ้จีนเรียกวา่ โพโม (Po-Mo)  

อนัเป็นเอกลกัษณ์เฉพาะของศิลปะตะวนัออก การใช้พู่กนัเขียนภาพนีเ้ป็นเทคนิคของศิลปะวาด

เส้นเทคนิคหนึ่งท่ีนิยมกนัมากในจีนและญ่ีปุ่ น  ซึ่งศิลปินนิยมใช้เส้นท่ีง่ายแตร่วดเร็วและมีพลงั

เดด็ขาด  จากแนวคิดในการสร้างผลงานของศิลปินจีนดงักลา่วมีอิทธิพลมากตอ่ศิลปินญ่ีปุ่นท่ีทํา 

งานในแนวปรัชญาเซ็นอย่างกว้างขวาง และสืบมาจนถึงการทํางานภาพพิมพ์ของญ่ีปุ่ นใน

คริสต์ศตวรรษท่ี 19 ด้วย นอกจากงานศิลปะวาดเส้นของจีนและญ่ีปุ่ นแล้วยงัมีผลงานของอินเดียท่ี

เก่ียวข้องกบัศาสนาพทุธและฮินด ูแตง่านมีลกัษณะเป็นจิตรกรรมมากกวา่วาดเส้นโดยตรง 

ลกัษณะการวาดเส้นอนัละเอียดออ่นประณีตของชาติเอเชียหรือศิลปินตะวนัออกได้ผา่นเข้ามาสู่

ประเทศไทยด้วย เช่น ภาพสลกัลายเส้นบนแผน่หินอโุมงค์วดัศรีชมุ ภาพเขียนผนงัวดัเจดีย์เจ็ดแถว 

จงัหวดัสโุขทยั มาจนถึงภาพเขียนซุ้มเรือนแก้วในพระเจดีย์ทิศวดัมหาธาตท่ีุอยธุยา เป็นต้น  

อย่างไรก็ตามถ้าพิจารณาโดยรวมแล้วจะเห็นวา่ศิลปะวาดเส้นของตะวนัออกนัน้มี

แนวคิดท่ีแตกตา่งไปจากตะวนัตก คือ งานวาดเส้นจะต้องผา่นการกลัน่กรองและผสมผสานกบั

ความคิดปรัชญาของศิลปิน ดจุเคร่ืองกรองก่อนท่ีจะปรากฏออกมาเป็นผลงานศิลปะ  มิได้เขียน

เลียนแบบธรรมชาติหรือลอกเลียนธรรมชาติโดยตรง  ซึ่งตา่งไปจากศิลปะวาดเส้นของตะวนัตก  

พฒันาการของวาดเส้นในศิลปะของประเทศไทย  

ถ้าจะพิจารณาถึงการวาดเส้นของไทยนัน้คงต้องกลา่วถึงพฒันาการทางศิลปะของ

ประเทศไทยควบคูก่นัไป เพราะวาดเส้นถือเป็นสว่นหนึ่งในงานศิลปกรรมหลายสาขา เช่น ในงาน

จิตรกรรม ภาพพิมพ์ ประติมากรรม ส่ือผสม สถาปัตยกรรม หรือผลงานทางศิลปะใดใดท่ีต้องใช้

เส้นเป็นองค์ประกอบหนึ่งในงาน ดงัท่ี สชุาติ เถาทอง (2536) กลา่วไว้วา่ วาดเส้น ถือเป็นวิธีการ

สร้างงานศิลปะวิธีหนึ่งในจํานวนหลายๆ วิธี ผลงานวาดเส้นจดัเป็นผลงานทางศิลปกรรมประเภท
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หนึ่งท่ีจดัอยู่ในประเภททศันศิลป์  ซึ่งมีความสอดคล้องกบั ชะลดู น่ิมเสมอ (2553: 15) ท่ีแสดง

ทรรศนะวา่ วาดเส้นเป็นศิลปะท่ีมีลกัษณะเฉพาะตวั สามารถตอบสนองในการแสดงออกได้ไมย่ิ่ง

หย่อนกวา่งานจิตรกรรมหรือภาพพิมพ์ ย่ิงไปกวา่นัน้วิธีการหรือลกัษณะเฉพาะของการวาดเส้นยงั

มีปรากฏเป็นโครงสร้างอยูใ่นงานทศันศิลป์ประเภทอ่ืนอีก เช่น รอยพู่กนัในงานจิตรกรรม เส้นรูป

นอกและเส้นรูปในในงานประติมากรรม ร่องรอยทัง้หลายในงานภาพพิมพ์ ตลอดจนเส้นโครงสร้าง

และเส้นรูปนอกในงานสถาปัตยกรรม เหลา่นีล้้วนมาจากแนวความคิดท่ีเป็นโครงสร้างของการวาด

เส้นทัง้สิน้ จนเราอาจกลา่วได้เตม็ปากวา่วาดเส้นเป็นพืน้ฐานอย่างย่ิงของแก่นหรือวิญญาณของ

ทศันศิลป์ทกุสาขา ดงันัน้หากจะกลา่วถึงวาดเส้นของไทยอาจกลา่วโดยรวมกบัศิลปะของประเทศ

ไทย เน่ืองจากงานวาดเส้นได้สอดแทรกผสมผสานอยูใ่นงานทศันศิลป์หลายสาขา โดยเฉพาะ 

อย่างย่ิงในงานจิตรกรรมไทย จากลวดลายตา่งๆ การตดัเส้น การเขียนโครงร่างก่อนจะสร้างผลงาน 

การออกแบบลวดลาย ซึ่งสามารถใช้กบังานจิตรกรรม ประติมากรรม การออกแบบลายเคร่ือง

เบญจรงค์ หรือแม้แตโ่ครงสร้าง ลวดลายในงานสถาปัตยกรรม เป็นต้น  รวมทัง้การเรียนการสอน

วาดเส้นนัน้หาหลกัฐานทางประวตัิศาสตร์ได้ยาก เพราะสมยัก่อนในแบบเรียนวิชาช่าง การฝึกหดั

วาดเส้นเป็นสว่นประกอบหนึ่งในการเรียนเท่านัน้ไมใ่ช่วิชาท่ีเรียนโดยเฉพาะ ดงัท่ี วิบลูย์  ลีส้วุรรณ 

(2531: 1) กลา่ววา่ การศกึษาศิลปะของไทยย้อนขึน้ไปในอดีตนบัตัง้แตส่มยัสโุขทยั สมยักรุงศรี

อยธุยา จนถึงกรุงรัตนโกสินทร์ตอนต้น เป็นเร่ืองท่ีกระทําได้ยากเพราะการศกึษาเลา่เรียนศิลปะใน

อดีตมิได้เป็นระบบการเรียนการสอนท่ีมีการจดบนัทึกไว้แน่นอน  แตเ่ป็นการเรียนและการถ่ายทอด

สืบตอ่กนัในลกัษณะมขุปาฐะและการฝึกฝนกนัในสกลุช่างตา่ง  ๆเป็นหลกั  วิชาศิลปะนัน้ในโบราณ

เรียกวา่ วิชาช่าง เป็นวิชาท่ีไมนิ่ยมเผยแพร่หรือสอนกนัให้แพร่หลาย เพราะวิชาช่างเป็นวิชาชีพ

เฉพาะตนของช่างแตล่ะคน  จึงต้องสงวนไว้เพ่ือความอยู่รอดในการดํารงชีพไมใ่ห้มีผู้แขง่ขนัมาก

เพราะจะกระทบกระเทือนการทํามาหาเลีย้งชีพของช่าง แตก่ารท่ีมีการสอนวิชาศิลปะในโรงเรียน

ในสมยัหลงัๆ ของกรุงรัตนโกสินทร์ นบัเป็นก้าวใหมข่องการศกึษาศิลปะหรือการเรียนการสอนวิชา

ช่างของไทย และกวา่จะตัง้โรงเรียนช่างขึน้ได้ก็ต้องใช้เวลายาวนานไมน้่อย  การศกึษาเร่ืองราวทาง

ศิลปะไมว่า่จะเป็นการศกึษาเร่ืองของการช่างหรือการศกึษาศิลปะในอดีตมกัมีปัญหาในการค้น 

คว้ามาก เพราะขาดตําราและเอกสารท่ีพอจะอาศยัเป็นหลกัฐานได้ แตจ่ากการศกึษาศิลปะท่ีเป็น

ทศันศิลป์ของไทยสามารถสรุปจาก วิบลูย์  ลีส้วุรรณ (2531: 32) ได้ดงันี ้

การศกึษาศิลปะในกรุงรัตนโกสินทร์ช่วงท่ี 1 (พ.ศ.2325 – 2411) การศกึษาศิลปะ

สมยัแรกของกรุงรัตนโกสินทร์เร่ิมจากสมยัรัชกาลท่ี 1 พ.ศ. 2325  ถึงสมยัรัชกาลท่ี 4 พ.ศ. 2411  

การแบ่งยคุอย่างกว้างๆ นีไ้ด้อาศยัหลกัฐานทางการศกึษาสามญัทัว่ไป ยคุต้นของกรุงรัตนโกสินทร์
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มีการศกึษาเลา่เรียนกนัตามวดัวาอารามและตามสํานกัผู้ รู้อย่างอิสระ ซึ่งเป็นการศกึษาตามแบบ

โบราณ ครัน้ถึงสมยัรัชกาลท่ี 5  รัฐได้เข้ามามีบทบาทในการจดัการศกึษาให้กบัประชาชนอย่างมี

ระบบ  การเรียนการสอนในโรงเรียนจึงเกิดขึน้และพฒันามาจนปัจจบุนั ซึ่งถือวา่เป็นยคุท่ีสองหรือ

ยคุหลงัของการศกึษาศิลปะในสมยัรัตนโกสินทร์สองร้อยปี การศกึษาศิลปะหรือการช่างในสมยั

โบราณนัน้มีมานานก่อนสมยัสโุขทยัเสียอีก  แตไ่มไ่ด้แพร่หลายหรือเปิดเผยเหมือนวิชาหนงัสือ

ทัว่ไป  จะมีการสอนวิชาช่างให้กบัศิษย์หรือลกูหลานของตนชนิดคอ่ยเป็นคอ่ยไป  ฝึกฝนไปจนกวา่

จะเกิดความชํานาญสามารถทําได้เอง  การศกึษาวิชาช่างสมยัรัตนโกสินทร์ตอนต้นสนันิษฐานวา่มี 

2 ลกัษณะคือ การศกึษาจากวดั และการศกึษาในสกลุช่างหรือสํานกัช่าง โดยการศกึษาจากวดั

เป็นวิธีการเรียนเช่นเดียวกบัวิชาสามญั คือ มีพระเป็นผู้สอน เพราะสมยัโบราณชาวบ้านจะนําบตุร

หลานไปฝากไว้กบัพระท่ีวดั อาศยัวดัเป็นสถานศกึษา โดยจะสอนหนงัสือให้เป็นผู้อา่นออกเขียนได้ 

บางครัง้ก็เรียนวิชาช่างจากพระอาจารย์ผู้สอนไปพร้อมๆ กนั  พระภิกษุท่ีเป็นช่างหรือพระช่างใน

อดีตนัน้มีบทบาทในการสอนและถ่ายทอดวิชาความรู้การช่างไปสูเ่ดก็ๆ อย่างมาก  การศกึษาวิชา

ช่างในอดีตนอกจากวดัแล้วยงัมีการศกึษาในสกลุช่างหรือในสํานกัช่างด้วย ซึ่งในสมยัรัตนโกสินทร์

ตอนต้นนัน้  สว่นมากจะอยู่ภายใต้พระบรมราชปูถมัภ์มากกวา่สํานกัช่างหรือสกลุช่างอิสระ  เพราะ 

ในสมยัรัชกาลท่ี 1 จําเป็นต้องใช้ช่างฝีมือจํานวนมาก  พระบาทสมเดจ็พระพทุธยอดฟ้าจฬุาโลกจึง

ทรงโปรดฯ ให้อปุถมัภ์คํา้จนุและบํารุงช่างฝีมือตา่งๆ ขึน้มาก  ช่างฝีมือประเภทใดสญูหายขาดช่วง

มาตัง้แตค่รัง้กรุงศรีอยธุยาแตก  ก็ทรงโปรดฯ ให้หาผู้ ฝึกสอนฝึกหดัขึน้ใหมแ่ล้วชบุเลีย้งเข้าไว้เป็น

ช่างหลวง  ซึ่งการฝึกหดัช่างฝีมือสมยันัน้ต้องใช้ทนุมาก พระเจ้าแผน่ดินต้องทรงเป็นธรุะเองจึงจะ

ได้ช่างฝีมือดีขึน้มา  วิชาช่างจึงเป็นการศกึษาท่ีจํากดัอยู่เฉพาะช่างในสกลุช่างหลวงหรือไมก่็เป็น

สกลุช่างท่ีได้รับการอปุถมัภ์เลีย้งดจูากเจ้านายชัน้สงู ทําให้การถ่ายทอดหรือการศกึษาวิชาช่าง

อิสระทําได้ยาก ตอ่มาสมยัรัชกาลท่ี 2 พระบาทสมเดจ็ พระพทุธเลิศหล้านภาลยัก็ทรงสนพระทยั

ถึงกบัทรงแสดงฝีพระหตัถ์ด้วยพระองค์เอง และทรงสนบัสนนุให้มีการฝึกสอนวิชาการช่างขึน้ ทรง

โปรดฯ ให้ริเร่ิมทําเคร่ืองเบญจรงค์และลายนํา้ทองอย่างใหมข่ึน้ในรัชกาลนี ้ สมยัรัชกาลท่ี 3 เป็น

ยคุท่ีบ้านเมืองสงบร่มเย็น พระบาทสมเดจ็พระนัง่เกล้าเจ้าอยู่หวัทรงสนพระทยัการช่างมาก ทรง

ทะนบํุารุงและปฏิสงัขรณ์วดัวาอารามมากมายหลายวดั  ซึ่งพระองค์ทรงเป็นผู้ก่อให้เกิดลกัษณะ

ศิลปกรรมตามแบบพระราชนิยมของพระองค์ขึน้ คือ เป็นศิลปะท่ีมีลกัษณะผสมระหวา่งศิลปะไทย 

จีน และฝร่ัง จากการท่ีพระองค์ทรงสร้างศิลปกรรมและศิลปวตัถท่ีุเก่ียวเน่ืองกบัพทุธศาสนามาก 

มายนีย้่อมทําให้เกิดสกลุช่างและช่างฝีมือมากขึน้ จนเป็นยคุท่ีงานศิลปกรรมและศิลปวตัถเุจริญ 

สงูสดุในยคุรัตนโกสินทร์  ในสมยัรัชกาลท่ี 4 ซึ่งเป็นสมยัท่ีพระบาทสมเดจ็พระจอมเกล้าเจ้าอยู่หวั
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ทรงตัง้พระทยัท่ีจะพฒันาประเทศให้เจริญทดัเทียมอารยประเทศ  จึงทรงรับเอาส่ิงดีงามใน

วฒันธรรมตะวนัตกเข้ามา ก่อให้เกิดการผสมผสานกนัระหวา่งวฒันธรรมไทยและตะวนัตก  

อิทธิพลของศิลปะตะวนัตกจึงได้เข้ามามีบทบาทในศิลปะของไทย  ดงัจะเห็นได้จากงานศิลปกรรม

และศิลปวตัถท่ีุสร้างขึน้ในสมยันีม้กัลอกเลียนมาจากศิลปะอเมริกนัหรือยโุรป   ทัง้งานจิตรกรรม 

สถาปัตยกรรมและประณีตศิลป์ เช่น พระอโุบสถวดัหลายแห่งเลียนแบบสถาปัตยกรรมโคโรไรน่า

ของสหรัฐอเมริกา ในด้านจิตรกรรมโดยเฉพาะงานจิตรกรรมของ ขรัว อินโขง่ และจิตรกรในสกลุ

ช่างขรัวอินโขง่ นิยมเขียนภาพชีวิตของชาวตะวนัตกตลอดจนเขียนอาคารบ้านเรือนแบบตะวนัตก 

โดยมีการนํารูปแบบการวาดทศันียวิทยา (Perspective) ประกอบกบัทฤษฎีของแสงและเงาตาม

แบบศิลปะตะวนัตก  สว่นในด้านงานประณีตศิลป์ก็มีอิทธิพลของตะวนัตกเข้ามาปะปนเช่นกนั   

การศกึษาศิลปะในกรุงรัตนโกสินทร์ช่วงท่ี  2  (พ.ศ. 2411-2525) การศกึษาศิลปะใน 

ช่วงหลงันีเ้ร่ิมจากสมยัพระบาทสมเดจ็พระจลุจอมเกล้าเจ้าอยู่หวั รัชกาลท่ี 5  ซึ่งด้านการศกึษา

ทรงให้ความสนใจเป็นพิเศษ จนทําให้เกิดการศกึษาในโรงเรียนขึน้ในสมยัของพระองค์  ในด้านการ

บํารุงวิชาศิลปศาสตร์และการช่าง พระยาวิสทุธสริุยศกัดิ ์(ม.ร.ว.เปีย  มาลากลุ) ได้ตัง้สโมสรช่าง

ขึน้ โดยหาช่างฝีมือดีเข้าทํางานให้สโมสร แล้วสโมสรจดัขายสินค้าให้ อนัเป็นช่องทางให้ช่างได้

แสดงฝีมือและสร้างช่ือเสียงให้กบัตน พร้อมทัง้ได้รับคา่ตอบแทนจากการขายสินค้าของตนไปด้วย  

เม่ือสโมสรได้รับความนิยมก็จะมีผู้มาสมคัรเป็นลกูมือ  นายช่างก็จะสอนให้และได้เก็บเงินบํารุง

สโมสรด้วย  และจากสโมสรนีทํ้าให้การบํารุงการช่างและการสอนวิชาช่างสามารถดําเนินไปได้  

โดยเปิดเป็นแผนกๆ ตามความถนดัของผู้ เรียน เช่น ช่างแกะสลกั เคร่ืองถม ช่างไม้ เป็นต้น  ตอ่มา

เห็นวา่วิชาช่างเขียนเป็นวิชาพืน้ฐานสําคญัจึงได้จดัตัง้เป็นสโมสรจิตรกรรมขึน้สําหรับให้นกัเรียน

ช่างและคนทัว่ไปได้เรียนได้ฝึกหดัการวาดก่อนท่ีจะไปเรียนวิชาช่างอ่ืนๆ ในสมยัพระบาทสมเดจ็

พระมงกฎุเกล้าเจ้าอยู่หวั รัชกาลท่ี 6 จึงได้มี “โรงเรียนเพาะช่าง” เกิดขึน้ แม้จะมีโรงเรียนเพาะช่าง

ขึน้แล้ว การช่างและการศกึษาศิลปะก็ยงัไมก่ว้างขวางเพียงพอกบัความต้องการของสงัคม ทําให้

เอกชนขวนขวายท่ีจะตัง้โรงเรียนฝึกหดังานช่างขึน้ จนมาถึงรัชกาลพระบาทสมเดจ็พระปกเกล้า 

เจ้าอยู่หวั รัชกาลท่ี 7 ภายหลงัการเปล่ียนแปลงการปกครองแล้ว  พระองค์ได้รือ้ฟืน้การตัง้กรม

ศิลปากรขึน้ใหม ่ จนทําให้มีการจดัตัง้มหาวิทยาลยัศิลปากร และโรงเรียนช่างศิลป์ ในท่ีสดุ โดยมี

ฐานะเป็นวิทยาลยัช่างศิลป์ในปัจจบุนั  ซึ่งการศกึษาศิลปะในกรุงรัตนโกสินทร์นัน้ใช้เวลาอนัยาว 

นานด้วยการเร่ิมต้นจากวดัและสกลุช่างหรือสํานกัช่างแล้วพฒันาขึน้มาเป็นลําดบั  ซึ่งอาจสรุปได้

ดงันีค้ือ  
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       ระยะแรก ของกรุงรัตนโกสินทร์จากสมยัรัชกาลท่ี 1 พ.ศ. 2325 จนถึงสมยัรัชกาล

ท่ี 4  เป็นระยะเวลา 86 ปี การศกึษาศิลปะยงัอยู่ในลกัษณะการเรียนการสอนแบบช่างโบราณ  ซึ่ง

มกัสอนกนัแบบพ่อสอนลกู ครูสอนศิษย์ แบบสอนด้วยปากประกอบกบัการฝึกฝนเป็นลกูมือ  อาจ 

จะสอนกนัในวดัโดยพระภิกษุท่ีเป็นช่างหรือสอนกนัในสกลุช่าง ซึ่งจะเป็นช่างหลวงหรือช่าง

ข้าราชการเสียเป็นสว่นใหญ่  จนถึงสมยัรัชกาลท่ี 5 จึงเร่ิมมีการสอนวิชาช่างในโรงเรียนขึน้เป็นครัง้

แรก  

 ระยะท่ีสอง เม่ือมีการตัง้โรงเรียนช่างขึน้สมยัรัชกาลท่ี 5 และรัชกาลท่ี 6 เป็นระยะ

เร่ิมต้นของการเรียนการสอนวิชาช่างหรือวิชาศิลปะในโรงเรียน  การสอนจึงมุง่ไปในลกัษณะการ

บํารุงฝีมือช่างเพ่ือให้วิชาโบราณคงอยู่มากกวา่การสอนให้รู้จกัสร้างสรรค์ เช่น การสอนในโรงเรียน

เพาะช่างสมยัแรกๆ  จะสอนเพ่ือผลิตช่างฝีมือออกไปรับจ้างทํางานช่างตา่งๆ และสอนเพ่ือผลิตครู

ช่างออกไปสอนวิชาช่างตามโรงเรียน  

 ระยะท่ีสาม เม่ือมีมหาวิทยาลยัศิลปากรแล้ว ถือเป็นระยะท่ีแนวโน้มทางการ

ศกึษาศิลปะได้เปล่ียนจากการมุง่เน้นการอนรัุกษ์วิชาช่างโบราณ  มาเป็นการให้ความสําคญัใน

การสร้างศิลปะขึน้ได้ด้วยตนเองไปพร้อมๆ กบัความรู้เร่ืองศิลปะไทยโบราณ ซึ่งทําให้เกิดการ

พฒันาแนวทางของศิลปะไทยโบราณขึน้มาเป็นศิลปะร่วมสมยัท่ีมีความทดัเทียมกบัอารยประเทศ  

แนวทางนีไ้ด้เร่ิมดําเนินมาตัง้แตส่มยัท่ี ศาสตราจารย์ศิลป์  พีระศรี เร่ิมตัง้โรงเรียนประณีต

ศิลปกรรมเร่ือยมา  

 ระยะท่ีส่ี เป็นช่วงเวลาของการศกึษาศิลปะในยคุปัจจบุนั  ซึ่งจะเห็นวา่การศกึษา

ศิลปะมีแนวโน้มท่ีก้าวหน้าขึน้มาทดัเทียมกบัวิชาการด้านอ่ืนๆ  สถาบนัศิลปะตา่งๆ  สามารถผลิต

ผู้มีความรู้ทางศิลปะออกไปสร้างสรรค์งานท่ีเป็นประโยชน์ตอ่ประเทศชาติได้อย่างกว้างขวาง  

ศภุพงศ์ ยืนยง (2541: 58-78) ได้กลา่วแสดงรายละเอียดของประวตัิการวาดเส้นของไทย

วา่ นบัตัง้แตป่ระเทศมหาอํานาจทางซีกโลกตะวนัตกได้แพร่ขยายอํานาจเข้ามายงัประเทศไทยใน

รัชสมยัของพระบาทสมเดจ็พระจอมเกล้าเจ้าอยู่หวั รัชกาลท่ี 4 อิทธิพลของศิลปะตะวนัตกจึงเร่ิมมี

บทบาทในจิตรกรรมไทย ดงัจะเห็นได้จากผลงานภาพเขียนของ ขรัว อินโขง่ จิตรกรไทยคนแรกท่ี

เขียนภาพเหมืนจริงโดยนําเอาหลกัทศันียวิทยากบัทฤษฎีของแสงและเงาแบบตะวนัตกมาใช้ 

ศิลปะตะวนัตกจากอดีตกาลในสมยัฟืน้ฟศูิลปวิทยาซึ่งรุ่งเรืองในยโุรปก่อนหน้านัน้หลายร้อยปีได้

แพร่เข้ามาในประเทศไทย   ซึ่งปรากฏให้เห็นในผลงานภาพวาดของ สมเดจ็ฯ เจ้าฟ้ากรมพระยา

นริศรานวุดัติวงศ์ โดยทรงใช้หลกัการวาดภาพท่ีได้รับจากศิลปะตะวนัตกมาผสมผสานกบังาน

ศิลปะไทย นบัแตป่ลายสมยัรัชกาลท่ี 5 ไปจนรัชกาลท่ี 6 ก็ได้เกิดการเรียนการสอนวาดภาพตาม
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แบบตะวนัตกขึน้ คือ โรงเรียนเพาะช่าง และในรัชกาลท่ี 6 ทรงโปรดให้จิตรกรชาวอิตาลี ซี. ริโกลี 

(C. Rigoli) มาวาดภาพในพระท่ีนัง่อนนัตสมาคม ทําให้จิตรกรไทยท่ีมีช่ือเสียงในขณะนัน้ คือ เหม 

เวชกร ได้มีโอกาสร่วมงานกบั ซี. ริโกลี จนสามารถเข้าใจถึงเทคนิคการวาดภาพแบบตะวนัตกได้

เป็นอย่างดี และได้สร้างผลงานซึ่งสว่นมากเป็นภาพวาดปกหนงัสือ ภาพประกอบเร่ือง  หลงัจาก

การก่อตัง้มหาวิทยาลยัศิลปากรภายใต้การผลกัดนัของโปรเฟสเซอร์คอร์ราโด เฟโรจี หรือ ศิลป์    

พีระศรี จึงมีสภาพคล้ายกบัการเกิดขึน้ของอะคาเดมีในยโุรป สําหรับปรัชญาและความเช่ือใน

ศิลปะของท่านยึดหลกัการสําคญั คือ ธรรมชาตินิยม นกัศกึษาของมหาวิทยาลยัศิลปากรทกุคน

จะต้องศกึษาธรรมชาติท่ีเป็นจริง เร่ิมตัง้แตก่ารวาดเส้น การให้แสงเงาและนํา้หนกัแบบเหมือนจริง 

บทบาทของการวาดเส้นได้เร่ิมเปล่ียนแปลงไปตามสภาพสงัคม ตามกระแสการเมืองการ

ปกครอง ความเจริญก้าวหน้าทางการศกึษา การพฒันาทางเศรษฐกิจ การเปล่ียนแปลงจากสงัคม

เกษตรกรรมไปสูส่งัคมอตุสาหกรรมใหม ่การเส่ือมโทรมของศิลปวฒันธรรมไทยและศาสนา ฯลฯ 

กระตุ้นให้เกิดกระบวนแบบศิลปะหลากหลายสําหรับการวาดเส้นในประเทศไทยระหวา่ง พ.ศ. 

2504 จนถึงปัจจบุนัสามารถแบ่งช่วงของการพฒันาออกเป็น 4 ระยะ คือ 

ระยะท่ีหนึ่ง  การวาดเส้นในยคุศิลปะสมยัใหม ่ประมาณปี พ.ศ. 2504-2515  ใน

การแสดงผลงานทศันศิลป์ของ อารีย์ สทุธิพนัธ์ ท่ีสถาบนัสอนภาษา เอ.ย.ูเอ ได้แสดงถึงแนวคิด

และรูปแบบท่ีได้รับอิทธิพลจากศิลปะสมยัใหมใ่นสหรัฐอเมริกา อีกทัง้ปีนีมี้ศิลปินท่ีสร้างสรรค์

ผลงานวาดเส้นเร่ิมมีบทบาทเดน่ชดั จากการท่ี องัคาร กลัยาณพงศ์ ได้รับการยกย่องโดยได้รับ

รางวลัเหรียญทองแดงในการแสดงศิลปกรรมแห่งชาติ ครัง้ท่ี 12 อีกทัง้ยงัมีความเคล่ือนไหวในการ

สร้างสรรค์ผลงานวาดเส้นมากมาย จนเกิดการแสดงงานของกลุม่ศิลปินซึ่งมีเอกชนเป็นผู้ดําเนิน 

การ  ในปี พ.ศ. 2511 ภาควิชาศิลปศกึษา วิทยาลยัการศกึษาประสานมิตร โดย อารีย์  สทุธิพนัธ์ 

ได้นําแนว คิดในการวาดเส้นแบบศิลปะสมยัใหมต่ามทฤษฎีการวาดเส้นของ คิมอน  นิโคไลเดส 

(Kimon  Nicolaides) ซึ่งเป็นวิธีค้นหาการสร้างสรรค์ตามธรรมชาติโดยไมใ่ช้กฎเกณฑ์มาบงัคบั 

จากการลองผิดลองถกูพฒันากระบวนการด้วยการศกึษาลีลา ท่าทาง การเคล่ือนไหว  ความ 

สมัพนัธ์ของรูปทรงกบับริเวณวา่ง นํา้หนกั ฯลฯ  โดยเช่ือวา่ความอิสระจะสง่ผลไปสูก่ารสร้างสรรค์ 

สว่นการศกึษาตามหลกัวิชา เช่น แสงเงา กายวิภาค องค์ประกอบ เป็นกระบวนการเสริมหรือเน้น

พฒันาหลงัจากท่ีเร่ิมต้นตามวิธีธรรมชาติ  วิธีการวาดเส้นตามธรรมชาติ ได้แก่ การวาดเส้นตามตา

สมัผสั  การวาดเส้นแสดงท่าทาง  การวาดเส้นแสดงนํา้หนกั ฯลฯ  ในระยะแรกนีมี้การแสดงผลงาน

การวาดเส้นของศิลปินกลุม่ตา่งๆ อย่างมาก เน่ืองจากศิลปินหวัก้าวหน้าเห็นวา่การแสดงศิลปกรรม

แห่งชาติเพียงปีละครัง้ไมเ่พียงพอ ศิลปินในช่วงนีเ้กือบทัง้หมดทํางานทัง้ด้านจิตรกรรมและวาดเส้น
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ผสมกนั โดยได้รับอิทธิพลจากศิลปะสมยัใหมข่องอเมริกาและยโุรปซึ่งมีความเป็นสากลทัง้ด้าน

รูปแบบและเทคนิคท่ีหลากหลาย 

ระยะท่ีสอง  การวาดเส้นในยคุศิลปะเพ่ือชีวิตและประชาชน และศิลปะเพ่ือศิลปะ 

ระหวา่งปี พ.ศ. 2516-2528 หลงัเหตกุารณ์ 14 ตลุาคม 2516 กระแสความสํานึกทางด้านการเมือง 

สงัคม ความยตุิธรรม ความเสมอภาคของประชาชนเป็นไปอย่างเข้มข้น ทรรศนะทางศิลปกรรมมี

แนวโน้มไปสูศ่ิลปะเพ่ือชีวิต (Art for life’s sake) หรือศิลปะสจัสงัคมนิยม (Social realism) ช่วง

ระหวา่ง 14 ตลุาคม 2516 ถึง 16 ตลุาคม 2519 ได้มีการตีพิมพ์หนงัสือ “ศิลปะเพ่ือชีวิตเพ่ือประชา 

ชน” ออกเผยแพร่ ทําให้ได้รับความสนใจจากศิลปินและผู้ รักศิลปกรรมรุ่นใหมเ่ป็นอย่างมากจนเกิด

การรวมตวัเป็นชมรมศิลปกรรมแห่งประเทศไทย ซึ่งแนวความคิดในการสร้างผลงานแนวศิลปะเพ่ือ

ชีวิตมุง่สะท้อนภาพการดํารงชีวิตของสามญัชน ความยตุิธรรมในสงัคม สภาพความยากไร้  ชีวิต

กรรมกรในชนบท   จากความเปล่ียนแปลงอย่างรวดเร็วทางศิลปะในช่วงเวลาดงักลา่วนี ้สะท้อนให้

เห็นการเคล่ือนไหวของศิลปินท่ีมุง่ทํางานศิลปะเพ่ือศิลปะ (Art for art’s sake) สําหรับทรรศนะทาง

ศิลปกรรมแนวนี ้เป็นการแสดงคณุคา่ของสนุทรียภาพแห่งงานศิลปะท่ีเป็นเอกเทศตอ่อิทธิพลใดๆ 

ไมว่า่จะเป็นศีลธรรมจรรยา หรือวตัถปุระสงค์อ่ืนใดก็ตาม  

ระยะท่ีสาม  การวาดเส้นในยคุศิลปะร่วมสมยั ตัง้แต ่พลเอก เปรม ติณสลูานนท์ 

เข้ามาบริหารประเทศในปี พ.ศ. 2523 บรรยากาศของประเทศไทยเป็นไปด้วยดีจากการใช้นโยบาย

การเมืองนําการทหาร ในขณะนัน้วงการศิลปะมีความตื่นตวัและมีการรวมกลุม่ศิลปินเพ่ือนําเสนอ

ผลงานทางศิลปะ โดยเฉพาะอย่างย่ิงมีกลุม่ศิลปิน 22 คน ได้จดัการแสดงผลงานวาดเส้นร่วมสมยั 

ในปี พ.ศ. 2529 ขึน้ ณ หอศิลป์ มหาวิทยาลยัศิลปากร นบัเป็นปรากฏการณ์โดดเดน่ในวงการ

ศิลปะ  เม่ือศิลปินปัจจบุนัซึ่งอยู่ร่วมสมยัเดียวกนัได้สร้างผลงานออกแสดง โดย เบ็ตติ และ เซล 

(Betti and Sale) นกัวิชาการศิลปะผู้ เขียนตําราการวาดเส้น การเข้าถึงความร่วมสมยั (Drawing: 

A contemporary approach) ได้กลา่วถึงการวาดเส้นร่วมสมยัวา่ “จากประวตัิศาสตร์ของการวาด

เส้นซึ่งมีความสําคญัเพียงเป็นพืน้ฐานงานทศันศิลป์ แตใ่นศตวรรษท่ี 20 ส่ิงตา่งๆ ได้เปล่ียนไป การ

วาดเส้นในปัจจบุนั คือ การแสดงออกให้เห็นถึงระดบัความสามารถของศิลปิน รวมทัง้ในแง่ศิลปะ 

วิจารณ์และการสะสมงานศิลปะ” ด้วยเหตนีุศ้ิลปะร่วมสมยั (Contemporary art) จึงเป็นศิลปะท่ี

เปิดกว้างไมจํ่ากดัแนวคิด รูปแบบ เทคนิค ซึ่งในการแสดงงานวาดเส้นร่วมสมยัของกลุม่ศิลปิน 22 

คนนี ้แสดงให้เห็นถึงรูปแบบศิลปะของการวาดเส้นในลกัษณะตา่งๆ ตามทศันะสว่นตวัของศิลปิน 

นบัเป็นการกระตุ้นการวาดเส้นให้พฒันาก้าวหน้าตอ่ไปอีกด้วย นอกจากการแสดงผลงานวาดเส้น

ร่วมสมยัของกลุม่ศิลปิน 22 คนแล้ว ยงัมีการแสดงผลงานอ่ืนๆ อีก เช่น นิทรรศการศิลปะวาดเส้น



 75 

ของ วิบลูย์ ลีส้วุรรณ  การแสดงผลงานจิตรกรรมและการวาดเส้นของ ประเทือง เอมเจริญ ฯลฯ 

ผลงานวาดเส้นในระยะนีมี้หลายแนว หลายรูปแบบ เช่น  แนวนามธรรม แนวเอกซ์เพรสชนันิสม์ 

หรือแนวอ่ืนๆ ตามแตศ่ิลปินจะสร้างสรรค์ขึน้ โดยดําเนินไปพร้อมกบัผลงานทศันศิลป์สาขาอ่ืนๆ 

ระยะท่ีส่ี  การวาดเส้นในยคุศิลปะหลงัสมยัใหม ่ ประมาณปี พ.ศ. 2535 จนถึง

ปัจจบุนั คําวา่ ศิลปะหลงัสมยัใหม ่(Post modernism) เป็นคําท่ีได้จากการกําหนดเวลาของงาน

สถาปัตยกรรมท่ีมีทศันคติตอ่งานศิลปะอนัโดดเดน่ในช่วงต้นปี ค.ศ. 1980 ซึ่งพฒันาตอ่เน่ืองมา 

จากศิลปะสมยัใหม ่สําหรับงานศิลปะหลงัสมยัใหมจ่ะปฏิเสธอดุมการณ์และแนวคิดแบบดัง้เดิม 

รูปแบบผลงานมีความหลากหลาย มีการแสดงออกท่ีแตกตา่งกนั   ศิลปินในประเทศไทยก็มีการ

เคล่ือนไหวตามยคุและเหตกุารณ์ของโลกในปัจจบุนันีด้้วย การวาดเส้นก็ได้พฒันาไปตามกระแส

วฒันธรรมเหลา่นี ้ โดยผลงานจะไมเ่น้นอารมณ์ความรู้สกึสว่นตวัของศิลปิน (Subjective 

drawing) แตจ่ะเน้นความเป็นจริงรวมทัง้เสนอข้อมลูท่ีแสดงความคิด (Objective drawing) ซึ่ง

การวาดเส้นในยคุศิลปะหลงัสมยัใหมข่องไทย จะสร้างผลงานวาดเส้นเพ่ือนําไปใช้ในการจดัทํา

โครงการศิลปะตา่งๆ โดยหลดุพ้นจากศิลปะหลกัวิชาการ แตจ่ะมุง่เน้นเสนอความคิดและการ

ปฏิบตัิทางศิลปะท่ีหลากหลายด้วยฐานปัญญาและความคิดเป็นหลกั 

จากพฒันาการของวาดเส้นจะเห็นได้วา่มีการพฒันาท่ีสมัพนัธ์เก่ียวเน่ืองกบัพฒันาการ

ทางศิลปะในยคุตา่งๆ ทัง้ของตะวนัตก ตะวนัออก และของประเทศไทย  ซึ่งมีการเปล่ียนแปลงอยู่

ตลอดเวลาตามการเมืองการปกครอง เศรษฐกิจ สงัคม และศาสนา จากทัง้ในประเทศเหลา่นัน้เอง

หรือจากกระแสโลกก็ตาม ทําให้เกิดความเปล่ียนแปลงทางหลกัการ ความเช่ือ คา่นิยม และหลกั

ปรัชญาไปด้วย การสอนวาดเส้นในปัจจบุนัแตกตา่งไปจากเดิมทัง้จากนโยบายภาครัฐ การเข้าถึง

แหลง่ข้อมลูความรู้ใหม่ๆ  หลกัการ ทฤษฎีในกระแสโลกปัจจบุนั  โดยการจดัการเรียนการสอนใน

ระบบโรงเรียนปัจจบุนันีมุ้ง่เน้นไปท่ีผู้ เรียนเป็นสําคญั (Child center) ทําให้การสอนวาดเส้นจากท่ี

เคยเน้นในลกัษณะหลกัวิชาท่ีเรียกวา่แบบ อะคาเดมี (Academy) ดงัท่ี ชะลดู น่ิมเสมอ (2553: 

119) ได้กลา่ววา่ การฝึกปฏิบตัิวาดเส้นในปัจจบุนัต้องหนัมาเน้นทางฝ่ายผู้วาดมากกวา่แบบ 

(Model) แบบอย่างหรือกฎเกณฑ์ทางวิชาการเก่าๆ การเลือกแบบ เทคนิค วิธีการจะต้องสอดคล้อง

กบัธรรมชาติหรือความจําเป็นภายใน ตลอดจนความคิดสร้างสรรค์ของผู้วาด การฝึกฝนเพ่ือการ 

ศกึษา การทดลองค้นคว้า การวิเคราะห์ การสงัเคราะห์เก่ียวกบัรูปทรงและทศันธาต ุรวมไปถึงการ

ทดลองทางเทคนิค จะเป็นวิธีฝึกฝนท่ีได้ผลท่ีสดุ เป็นการเตรียมพืน้ท่ีอนัอดุมสมบรูณ์สําหรับการ

เจริญเติบโตของงานสร้างสรรค์ตอ่ไป   
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2.4  องค์ประกอบทางศิลปะของการวาดเส้น  

ชลดู น่ิมเสมอ (2544) กลา่วถึงองค์ประกอบของงานศิลปะวา่ ศิลปะ คือ ส่ิงท่ีมนษุย์

สร้างขึน้เพ่ือแสดงออกซึ่งอารมณ์ ความรู้สกึ ความคิด หรือความงาม จะเห็นได้วา่ศิลปะนัน้มี   

องค์ประกอบท่ีสําคญัอยู่ 2 สว่น คือ 1) รูปทรง (Form)  2) เนือ้หา (Content)  

1. รูปทรง (Form) หรือองค์ประกอบทางรูปธรรม คือ ส่ิงท่ีมองเห็นได้ในงานทศันศิลป์ 

เป็นสว่นท่ีศิลปินสร้างขึน้ด้วยการประสานกนัอย่างมีเอกภาพของทศันธาต ุ(Visual elements) 

ได้แก่ เส้น นํา้หนกัออ่นแก่ของขาว-ดํา และลกัษณะพืน้ผิว รูปทรงมีองค์ประกอบสําคญั 2 สว่น คือ 

สว่นท่ีเป็นโครงสร้างทางรูปและสว่นท่ีเป็นโครงสร้างทางวตัถ ุ สว่นท่ีเป็นโครงสร้างทางรูป ได้แก่ 

ทศันธาตท่ีุรวมตวักนัอย่างมีเอกภาพ  สว่นท่ีเป็นโครงสร้างทางวตัถ ุได้แก่ วสัดท่ีุใช้ในการสร้างรูป 

เช่น สี หิน ดินเหนียว ไม้ กระดาษ ผ้า โลหะ ฯลฯ และเทคนิคท่ีใช้กบัวสัดเุหลา่นัน้ เช่น การระบาย 

การปัน้ การสลกั การแกะ การตดัปะ การทอ การเช่ือมตอ่ ฯลฯ องค์ประกอบท่ีเป็นโครงสร้างทาง

รูป ได้แก่ การประสานกนัอย่างมีเอกภาพของทศันธาตนีุเ้ป็นสว่นสําคญัท่ีสดุ เพราะถ้าศิลปินสร้าง

รูปทรงให้มีเอกภาพไมไ่ด้หรือไมส่มบรูณ์ รูปทรงนัน้ก็ขาดชีวิต ขาดเนือ้หา ไมส่ามารถจะแปลหรือ

ส่ือความหมายใดๆ ได้ 

       2. เนือ้หา (Content) หรือองค์ประกอบทางนามธรรม คือ สว่นท่ีแสดงความหมาย

ของผลงานผา่นรูปทรงทางศิลปะ (Artistic form) ซึ่งโครงสร้างในสว่นท่ีเป็นนามธรรมนอกจาก

เนือ้หา (Content) แล้วยงัมี เร่ือง (Subject) และ แนวเร่ือง (Theme) รวมอยู่ด้วย ทัง้ 3 สว่นนีต้า่งก็

มีความเช่ือมโยงและซ้อนทบักนัอยู่ เร่ืองกบัเนือ้หาในงานบางประเภทเกือบแยกจากกนัไมอ่อก แต่

ในงานบางประเภทเกือบไมเ่ก่ียวข้องกนัเลย  แนวเร่ือง คือแนวทางของเร่ืองและเป็นต้นทางท่ีจะนํา 

ไปสูเ่นือ้หาซึ่งเป็นผลขัน้สดุท้าย เร่ืองกบัแนวเร่ืองบางแห่งมีความหมายแตกตา่งกนัไมม่ากนกั  โดย 

ทัว่ไปอาจใช้แทนกนัได้   เร่ือง หมายถึงส่ิงท่ีศิลปินสรรหามาเป็นจดุเร่ิมต้นของการสร้างสรรค์งาน

ศิลปะแบบรูปธรรม เช่น คน สตัว์ ส่ิงของ ศาสนา สงคราม ฯลฯ หรือเป็นส่ิงท่ีบอกวา่ภาพนีเ้ก่ียวกบั

อะไร ศิลปินต้องการปัน้อะไร เป็นต้น  สว่นแนวเร่ืองเป็นสว่นท่ีเน้นแนวความคิด (Concept) ของ

ศิลปินท่ีมีตอ่เร่ืองหรือรูปทรง เป็นสาระหรือแนวทางของการสร้างสรรค์มากกวา่เร่ือง   

จากองค์ประกอบท่ีเป็นโครงสร้างหลกัของศิลปะในด้านรูปทรง ซึ่งเป็นองค์ประกอบทาง

รูปธรรมหรือท่ีรู้จกักนัในทัว่ไป คือ ทศันธาต ุ(Visual elements) ทางศิลปะ โดยมีนกัศิลปศกึษา

หลายท่านกลา่วถึงองค์ประกอบทางศิลปะของการวาดเส้น ไว้ดงัตอ่ไปนี ้

วิบลูย์ ลีส้วุรรณ (2531: 128) กลา่วถึงศิลปะวาดเส้นวา่ “เส้น” เป็นลกัษณะเฉพาะท่ี

สําคญัและเป็นส่ือบอกถึงภาวะของอารมณ์ ความสามารถ ความเข้าใจในธรรมชาติของส่ิงท่ีเขียน  
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เส้นจึงเป็นเสมือนหวัใจของศิลปะวาดเส้น แตง่านศิลปะวาดเส้นท่ีดีก็มิได้มีเพียงเส้นเท่านัน้ ยงัจะ 

ต้องมีองค์ประกอบอ่ืนท่ีช่วยประสานให้เกิดความสมบรูณ์ขึน้มาเช่นเดยีวกบัความประสานกนัของ

เสียงดนตรีจากเคร่ืองดนตรีนานาชนิดของวงดนตรี  ศิลปะวาดเส้นท่ีดีจึงจําเป็นจะต้องประกอบ 

ด้วยลีลาจงัหวะของเส้นไปจนถึง แสงเงา รูปทรง นํา้หนกั ท่ีประสานกนัอย่างสมบรูณ์  

เจมสนั (Jameson, 1967) กลา่ววา่ ส่ิงสําคญัในการเร่ิมต้นวาดเส้น คือ การมองเห็น 

(Seeing) สว่นการพฒันาการวาดเส้นให้เป็นมืออาชีพได้นัน้ ต้องเรียนรู้ถึงองค์ประกอบของการ

วาดเส้น คือ รูปร่าง (Shape) ซึ่งมีลกัษณะเป็น 2 มิติ  รูปทรง (Form) เป็นการสร้างรูปร่างให้มี

ความลกึ ระยะ และความหนา ดเูป็น 3 มิติ  นํา้หนกั (Tone) คือคา่ความเข้มออ่นของนํา้หนกัสวา่ง

จนถึงมืด  ลวดลาย (Pattern) การวาดลวดลายจากธรรมชาติช่วยให้ซาบซึง้ เห็นคณุคา่ความงาม

ทางศิลปะ  พืน้ผิว (Texture) ช่วยให้ภาพสมบรูณ์ย่ิงขึน้และฝึกการสงัเกต   

ทวีเกียรติ ไชยยงยศ (2533: 275 อ้างถึงใน พีระพงษ์  กลุพิศาล, 2533) กลา่ววา่ สว่น 

ประกอบของการวาดภาพท่ีสําคญัมี 3 ประการ คือ เส้น (Line) รูปร่าง (Shape) รูปทรง (Form) 

นอกจากนัน้ยงัมีสว่นประกอบท่ีเป็นสว่นเสริมอีกหลายประการ ได้แก่ แสงและเงา (Light and 

shade) การแรเงา (Rendering techniques) ลกัษณะผิว (Texture) และความสมดลุ (Balance) 

เซล และ เบ็ตติ (Sale and Betti, 2008) กลา่ววา่ งานศิลปะคือการส่ือสารระหวา่งผู้

สร้างสรรค์ผลงานกบัผู้ชม ซึ่งผลงานท่ีปรากฏเป็นรูปทรง (Form) เกิดจากการจดัเรียงกนัของ   

ทศันธาตทุางศิลปะ 5 สว่นย่อยๆ มาประกอบกนั คือ 1) รูปร่าง (Shape) เป็นตวับอกระนาบ 

(Plane) ความกว้าง ความสงู มีลกัษณะเป็น 2 มิติ   2) คา่นํา้หนกั (Value) ช่วยแสดงอารมณ์ 

(Emotion) และเนือ้หา (Content) มีลกัษณะเป็น 3 มิติ   3) เส้น (Line) เป็นส่ิงท่ีแสดงรูปแบบ 

เฉพาะ (Style) ของผู้สร้างผลงานแตล่ะคน อีกทัง้เม่ือนําเส้นมารวมกนัก็จะทําใหเกิดเป็นคา่นํา้หนกั

ได้    4) พืน้ผิว (Texture) บอกลกัษณะเฉพาะของวตัถนุัน้ๆ  5) สี (Color) ช่วยกระตุ้นให้เข้าใจ 

เข้าถึงอารมณ์ ความรู้สกึ โดยทศันธาตทุางศิลปะทัง้ 5 นีถ้กูกําหนดด้วยพืน้ท่ีวา่ง (Space)  กลา่ว 

คือ รูปทรงจะเกิดขึน้ได้ต้องอาศยัระนาบรองรับภาพ (Pictorial space) โดยพืน้ท่ีวา่งถือเป็นสว่นท่ี

ตรงข้ามกบัรูปทรง แตมี่ความสําคญัไมแ่พ้รูปทรง และมีความสมัพนัธ์เก่ียวเน่ืองกบัรูปทรงอย่างไม่

สามารถแยกจากกนัได้ 

อภิศกัดิ์  บญุเลิศ (2541) กลา่ววา่ การเข้าใจศิลปวตัถใุนส่ิงแวดล้อมปัจจบุนัต้องมีการ 

ศกึษาหาประสบการณ์ หาความรู้ จนเกิดความนิยมเข้าใจในศิลปะและทฤษฎีของทศันศิลป์  ซึ่ง

ประกอบด้วยองค์ประกอบท่ีสําคญัทางศิลปะ ได้แก่  เส้น (Line)  รูปร่าง (Shape)  มวล (Mass) 

คณุคา่ของแสงและเงา (Chiaroscuro)  ท่ีวา่ง (Space)  พืน้ผิว (Texture)  สี (Color)    ศิลปินได้
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สร้างสรรค์งานศิลปะขึน้มาด้วยการใช้วสัดท่ีุมีคณุคา่ในรูปลกัษณะและพืน้ผิว การใช้เทคนิค การใช้

เคร่ืองมือสร้างสรรค์งานจนสําเร็จเป็นศิลปวตัถดุ้วยความเรียบร้อย งดงาม ถกูต้องตามลกัษณะ

ของสนุทรียภาพ  ดงันัน้การท่ีจะสามารถเข้าใจงานศิลปะได้จะต้องมีความรู้ในทฤษฎีของทศันศิลป์ 

เทคนิคของการทํา แนวความคิด และความรู้ของศิลปินในขณะสร้างสรรค์งานนัน้ด้วย 

ฮิลล์เบอร์รี (Hillberry, 1999: Introduction) แสดงทศันะวา่ สว่นประกอบสําคญัในการ

วาดเส้น แบ่งเป็น 2 สว่นใหญ่ๆ คือ การวาดเส้นโครงร่างของรูปทรง (Contour line drawings) 

และ การให้นํา้หนกัความเข้มออ่นของภาพ (Tonal drawings) นอกจากนีย้งัมี พืน้ผิว (Texture) 

สดัสว่น (Proportion) แสง (Light) เงา (Shadow) ทศันียภาพ (Perspective)   

จากท่ีนกัศิลปศกึษาได้กลา่วมาข้างต้นจะเห็นได้วา่องค์ประกอบทางศิลปะของการวาด

เส้นนัน้มีความสอดคล้องกบัทศันธาตทุางศิลปะ ซึ่งประกอบไปด้วย เส้น พืน้ท่ีวา่ง แสงและเงา   

คา่นํา้หนกั รูปร่าง รูปทรง สี พืน้ผิว  โดยหากพิจารณาทศันธาตตุา่งๆ ท่ีปรากฏในงานวาดเส้น

สามารถสรุปเป็นองค์ประกอบหลกัท่ีสําคญัได้ 2 ลกัษณะ คือ   

      1. รูปร่าง (Shape) มีลกัษณะเป็น 2 มิติ  ได้แก่ เส้น พืน้ท่ีวา่ง ซึ่งเป็นส่ิงท่ีกําหนด

โครงสร้างและรูปแบบของส่ิงท่ีจะทําการวาด เส้นท่ีปรากฏทัง้เส้นรอบนอก เส้นรายละเอียดตา่งๆ  

ล้วนมีความสมัพนัธ์เป็นอนัหนึ่งอนัเดียวกบัพืน้ท่ีวา่ง ทัง้พืน้ท่ีวา่งภายในและภายนอกของรูปร่าง 

แม้วา่การวาดทศันียภาพด้วยเส้นจะสามารถทําให้รู้สกึถึงความลกึ ใกล้ ไกลได้ แตก่็ต้องเช่ือมโยง

กบัประสบการณ์หรือการรับรู้จึงจะทําให้รู้สกึถึงความเป็น 3 มิติ แตห่ากพิจารณาถึงเส้นและพืน้ท่ี

วา่งในเชิงคณุลกัษณะ ก็ถือเป็นเพียง 2 มิติเท่านัน้ 

      2. รูปทรง (Form) มีลกัษณะเป็น 3 มิติ ได้แก่  คา่นํา้หนกั แสงและเงา ซึ่งเป็นการ

สร้างรูปร่างของส่ิงท่ีวาดให้มีมวล ปริมาตร ความตืน้ลกึ ใกล้ ไกล ได้ปรากฏบนระนาบรองรับท่ีเป็น 

2 มิติ เช่น กระดาษ ผืนผ้าใบ ผนงั ฯลฯ  

นอกจากรูปร่างและรูปทรงแล้ว ยงัมีสว่นประกอบเสริมอ่ืนๆ เช่น สี พืน้ผิว เทคนิค วสัด ุ

อปุกรณ์ ท่ีผู้สร้างสรรค์ผลงานศิลปะต้องนําทกุองค์ประกอบมาแสดงอย่างมีความสมัพนัธ์กลมกลืน

กนัจึงจะทําให้ผลงานวาดเส้นมีความสมบรูณ์ โดยอาศยักระบวนการของการวาดเส้น ซึ่ง สมโภชน์  

ทองแดง (2542) กลา่ววา่ เน่ืองจากการวาดเส้นเป็นพืน้ฐานเบือ้งต้นของศิลปะทกุแขนง และการ

วาดเส้นเกิดขึน้เพ่ือบนัทึกความรู้สกึ ความคิดตอ่ส่ิงแวดล้อม สงัคมและธรรมชาติรอบตวั ผู้สร้าง 

สรรค์งานวาดเส้นเม่ือเร่ิมต้นสร้างงานจวบจนกระทัง่เป็นผลงานสําเร็จได้นัน้จะมีกระบวนการดงัตอ่ 

ไปนี ้
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1. การมอง ( Looking ) เม่ือมนษุย์ถือกําเนิดขึน้ ดวงตาและการรับรู้ทางการเห็นจะ

ได้รับการพฒันาอย่างดีเป็นระบบหลงัจาก 2 สปัดาห์เดก็ทารกจะสามารถใช้สายตาจบัจ้องวตัถท่ีุ

เคล่ือนท่ีไปมา เขาสามารถรับรู้เสียง แสง และการจบัต้อง  การมองเป็นปรากฏการณ์ของมนษุย์กบั

ส่ิงแวดล้อมโดยปราศจากความตัง้ใจแน่นอน เป็นเพียงองค์ประกอบเพ่ือให้มนษุย์บรรลุ

วตัถปุระสงค์ของการรับรู้ในธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม โดยปราศจากความตัง้ใจเป็นปกติวิสยัของ

มนษุย์ ความสามารถในการรับรู้ด้วยสายตาถือเป็นปัจจยัเบือ้งต้นของมนษุย์ท่ีจะสามารถรับรู้ส่ิง

ตา่งๆ รอบตวัได้ 

2. การเห็น ( Seeing )การเห็นเป็นศกัยภาพของประสาทสมัผสัเบือ้งต้นทางหนึ่งท่ีจะ

นํามาสูค่วามรู้สกึทางการรับรู้ด้วยการเห็นของเราผา่นส่ิงท่ีเป็นประสบการณ์รอบตวัเรา และย่ิงกวา่ 

นัน้ ภาพลกัษณ์จากการเห็นยงัทําหน้าท่ีเป็นตวัส่ือความหมายในส่ิงท่ีเห็นให้เรารับรู้และแปลความ 

หมายได้วา่ ส่ิงท่ีเราเห็นมีลกัษณะอย่างไร หมายถึงอะไร การเห็นเก่ียวข้องกบัความตัง้ใจและมี

ความหมายตอ่เรา โดยเฉพาะศิลปินท่ีทําการวาดเส้นได้ดีนัน้ต้องฝึกการมองให้เห็นเสียก่อนเป็น

อนัดบัแรก เพราะการมองอย่างเดียวคือการดใูนส่ิงตา่งๆ ท่ีต้องการด ูเป็นการมองอย่างผิวเผิน มอง

แบบผา่นๆ เกิดประสาทรับรู้สว่นรวมของวตัถใุนบริเวณท่ีมีแสง แปลให้ทราบหยาบ  ๆไมมี่ราย 

ละเอียด ไมก่่อให้เกิดความประทบัใจ เม่ือเวลาผา่นไปอาจจะลืมหรือไมใ่สใ่จเลยก็ได้ แตก่ารเห็น

เป็นการมองอย่างตัง้ใจ พินิจพิจารณา มองแบบสมัผสัรูปแบบตา่ง  ๆทัง้สว่นรวมสว่นย่อยและสว่น

ละเอียดทกุซอกทกุมมุของรูป  ทําให้เราทราบสว่นละเอียดตา่ง  ๆก่อให้เกิดความประทบัใจ สนใจ 

และพึงพอใจ 

3. การสงัเกต ( Observations ) หลงัจากการมองเห็น เกิดความสนใจ จึงเกิดการ

สงัเกต กําหนดหรือหมายตาเอาไว้ เพราะการสงัเกตเป็นพืน้ฐานสําคญัของการเลือกสรรและเก็บ

ข้อมลูในสว่นตา่งๆ ท่ีต้องการ โดยสงัเกตรูปแบบทางองค์ประกอบเก่ียวกบั รูปร่าง รูปทรง เส้น 

นํา้หนกัและแสงเงา ลกัษณะสงูตํ่า ตืน้ลกึ หนา บาง กลม แบน เหล่ียม ฯลฯ ท่ีแสดงให้เห็นทาง

สายตา สงัเกตลีลา  ท่าทาง บคุลิกลกัษณะ อารมณ์ตา่ง  ๆอย่างละเอียดทกุซอกทกุมมุ รวมถึงการ

สงัเกตอย่างลกึซึง้ถึงส่ิงท่ีอยู่ข้างหลงัและสว่นท่ีอยู่ภายในท่ีไมส่ามารถมองเห็นด้วยตา แตส่ามารถ

รับรู้ได้ด้วยความเข้าใจอนัเกิดจากการสงัเกต 

4. การรับรู้ ( Perception ) การเห็นและการสงัเกตได้เลือกสรรส่ิงท่ีเห็นมาเป็นข้อมลู

ของการรับรู้ แล้วป้อนเข้าสูค่วามรู้สกึนึกคิดทางสมองและจิตใจ เป็นตวัแปรออกมาเป็นความหมาย

จากส่ิงท่ีเห็นวา่เป็นอะไร หมายถึงอะไรชัว่ขณะท่ีเห็น กระบวนการดงักลา่วนีป้กติแล้วจะเป็น

คณุสมบตัิท่ีมีอยู่แล้วสําหรับทกุคน แตจ่ะมีความแตกตา่งกนัอยู่บ้างก็คือ มมุมองและประสบการณ์
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ทางการเห็นของแตล่ะบคุคล การรับรู้เป็นช่วงเวลาของความคิดท่ีพร่ังพรูเป็นช่วงของจินตนาการท่ี

เกิดขึน้ เป็นการรวบรวมประสบการณ์จากการมอง การเห็น จากการสงัเกตอย่างละเอียดถ่ีถ้วน จน

เกิดการรับรู้เข้าใจเห็นแจ้งในเอกภาพของธรรมชาติในสว่นตา่งๆ ทัง้รูปนอกรูปใน เนือ้หา อารมณ์ 

สามารถแยกแยะ วิเคราะห์ เปรียบเทียบ เลือกสรรแตส่ิ่งท่ีมีสาระจากประสบการณ์ท่ีสอดคล้องกบั

ความคิดจินตนาการและตรงตามความต้องการของเรา จะเกิดความคิดท่ีจะนําไปถ่ายทอดเป็น

รูปแบบในงานวาดเส้นตอ่ไปได้ 

5. การถ่ายทอดเส้นออกมาเป็นผลงานวาดเส้น จากการมองเห็น การสงัเกต และการ

รับรู้ เราจะกลัน่กรองแตเ่นือ้หาเร่ืองราวและหรือสาระตา่งๆ ท่ีประทบัใจ พอใจ มาถ่ายทอดออกเป็น

ภาพด้วยเทคนิควิธีการตา่งๆ ทางด้านวาดเส้น 

การมองเห็น การสงัเกต การรับรู้ และการถ่ายทอด นบัเป็นกระบวนการการวาดเส้นท่ีเป็น 

วฏัจกัรกระทําตอ่เน่ืองกนัในขณะท่ีปฏิบตัิการวาดเส้นในแตล่ะครัง้ กระบวนการท่ีตอ่เน่ืองนัน้จะเร่ิม

จากการมองเห็น การสงัเกต การรับรู้ การถ่ายทอดจนกลบัมาสูก่ารมองเห็น การสงัเกต การรับรู้ 

และการถ่ายทอดอย่างนีอ้ยู่ตลอดเวลาจนกวา่การวาดเส้นในแตล่ะครัง้จะเสร็จสมบรูณ์ เม่ือฝึกฝน

กระบวนการและขัน้ตอนนีต้อ่เน่ืองเป็นระบบจะช่วยพฒันาซึ่งกนัและกนั  แตล่ะขัน้แตล่ะตอนจะ

สนบัสนนุกนัและกนัให้เกิดการพฒันาในทางสร้างสรรค์ ย่ิงมองเห็นมากก็จะย่ิงช่วยเพ่ิมความ 

สามารถในการวาดภาพ และเม่ือกลบัมามองส่ิงนัน้ใหมก่็จะเห็นชดัแจ้งขึน้ กระบวนการนีย่ิ้งฝึกฝน

ย่ิงทําให้การมอง การรับรู้ การถ่ายทอดประสานสมัพนัธ์เป็นอนัหนึ่งอนัเดียวกนัมากขึน้ การปฏิบตัิ 

การวาดเส้นจะไมต่ิดขดั ไมล่งัเล มีความมัน่ใจ มีความอิสระเกิดความสนกุสนานในการทํางานการ 

วาดเส้นนัน้ย่ิงกระทําด้วยความคลอ่งตวัมากเท่าใด ก็จะสร้างคณุคา่ความงามให้แก่ผลงานวาดเส้น

มากขึน้เท่านัน้ และผลจากการฝึกฝนในแตล่ะครัง้ท่ีปฏิบตัิงานวาดเส้น จะสง่ผลความรับรู้ความ

เข้าใจไปสูก่ารทํางานวาดเส้นครัง้ใหมต่อ่ไปเสมอ 

 

2.5  รูปแบบในงานวาดเส้น  

เน่ืองจากทัง้ผู้สร้างผลงานและผู้ชมมีความแตกตา่งทัง้ความคิด รสนิยม  ความชอบ หรือ

วฒันธรรมท่ีตา่งกนัจึงทําให้มีผลงานทางศลิปะท่ีหลากหลายและแตกตา่ง ซึ่ง โกสมุ สายใจ (2530: 

21) ได้แบ่งงานวาดเส้นเป็น 3 รูปแบบใหญ่ๆ ดงัตอ่ไปนี ้ 

 1. งานวาดเส้นแบบเหมือนของจริง   โดยภาพประเภทนีผู้้สร้างงานต้องการให้ผู้ชมดรูู้

วา่เป็นภาพอะไร  ทําให้เข้าใจได้ง่าย การลงนํา้หนกัเป็นไปตามตาเห็น เช่น สว่นท่ีถกูแสงจะสวา่ง 

และจะคอ่ยๆ เข้มในสว่นท่ีเป็นเงา 
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2. งานวาดเส้นแบบดดัแปลงจากของจริง เกิดจากการท่ีศิลปินต้องการแสวงหารูป 

แบบของความงามใหม่ๆ  เพราะเบ่ือกบัการเขียนเลียนแบบจากของจริง  จึงพยายามนํารูปแบบ

จากของจริงมาดดัแปลงโดยการตดัทอน ปรับเปล่ียน เพ่ิมหรือลดบางสว่น เพ่ือให้ได้รูปร่างรูปทรง

ใหม่ๆ  ท่ีดสูวยงามแปลกตา  สามารถแสดงความคิดฝัน  มีการลงนํา้หนกัอย่างอิสระ 

3. งานวาดเส้นตามความคิดและความรู้สกึ   เป็นงานท่ีนบัได้วา่มีความอิสระมากท่ี 

สดุ  โดยรูปแบบงานจะขึน้อยู่กบัความคดิของศิลปินผู้สร้างงาน   ไมย่ึดติดอยู่เพียงรูปแบบความ

เหมือนจริง หรือการดดัแปลงเท่านัน้  ซึ่งมกัเรียกกนัวา่ “ศิลปะนามธรรม”  

ซึ่งมีความใกล้เคียงกบั อภิศกัดิ์ บญุเลิศ (2541: 41-42) ท่ีแบ่งรูปแบบหรือลกัษณะของ

งานวาดเส้นดงันี ้

1. ลกัษณะเหมือนจริง (Realism) คือ ลกัษณะของภาพเขียนท่ีผู้ดเูห็นแล้วรู้วา่เป็นรูป

อะไร มีสว่นคล้ายคลงึกบัอะไร เช่นการวาดภาพคล้ายคลงึผู้ เป็นแบบ การวาดภาพคล้ายดอกไม้ท่ี

จดัให้เป็นหุ่น การวาดภาพลกัษณะนีผู้้วาดจะต้องมีความสามรถและความชํานาญในการถ่ายทอด

สงู ต้องถ่ายทอดตามปริมาณของแสงและเงา รู้จกัใช้วสัดไุด้ตรงตามท่ีตาเห็น รู้จกัเข้าใจสดัสว่น จึง

ต้องมีการฝึกฝนอย่างมาก 

2. ลกัษณะลดทอน (Distortion) คือ ลกัษณะของภาพเขียนท่ีลดสว่นละเอียดตา่งๆ 

ตามตาเห็น คงเหลือไว้เฉพาะแตท่ี่ผู้สร้างงานเห็นวา่เป็นสว่นสําคญัๆ เท่านัน้ เช่น เม่ือศิลปินวาด

ภาพทิวทศัน์ ผู้วาดอาจวาดต้นไม้เป็นกลุม่ใบ ตดัก่ิงก้านของต้นไม้ท่ีเห็นวา่ไมจํ่าเป็นออก ย้ายต้น 

ไม้เข้ามาในภาพ ตดัต้นไม้ท่ีเห็นวา่ไมส่วย รูปทรงไมก่ลมกลืนกบัต้นอ่ืนๆ ในภาพวาดของตนออก 

3. ลกัษณะความรู้สกึ (Abstraction) คือ ลกัษณะของภาพเขียนท่ีแสดงลกัษณะ 

เฉพาะของผู้ เขียน โดยใช้เส้น สี รูปร่าง รูปทรง และลกัษณะผิวผสมผสานกนั ซึ่งอาจมีเร่ืองราวของ

ภาพหรือไมมี่ก็ได้ ภาพวาดในลกัษณะนีบ้างทีก็สามารถเข้าใจได้ บางทีหากไมคุ่้นเคยกบัภาพของ

ผู้วาดนัน้มาก่อนก็อาจเข้าใจได้ยาก  

สชุาติ เถาทอง (2536: 17-24) กลา่วถึงรูปแบบของงานวาดเส้นไว้วา่ เน่ืองจากงานวาด

เส้นมีรูปแบบท่ีหลากหลาย และเป็นการยากท่ีจะเข้าใจลกัษณะของรูปแบบตา่งๆ ได้ทัง้หมด  จึง

ควรวิเคราะห์ สรุปลกัษณะบางประการท่ีมองเห็นได้ร่วมกนั และจดัหมวดหมูใ่ห้ชดัเจน  ซึ่งสามารถ

แบ่งเป็น 3 รูปแบบ ดงันี ้

1. ศิลปะรูปลกัษณ์ (Figurative art) คือ ศิลปกรรมท่ีแสดงรูปลกัษณะของคน สตัว์ 

และส่ิงอ่ืนๆ ท่ีพบเห็นตามธรรมชาติ บางทีใช้ในความหมายเดียวกบัคําวา่ ศิลปะแสดงลกัษณ์ 
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(Representational art) การวาดเส้นรูปแบบนีจ้ะยึดหลกัความจริงท่ีปรากฏอยู่ในธรรมชาติอย่าง

เคร่งครัด ไมมี่การบิดเบือนหรือเปล่ียนแปลงจากความเป็นจริง  

2. ศิลปะไร้รูปลกัษณ์ (Non-figurative art) บางทีเรียกวา่ ศิลปะไมแ่สดงลกัษณ์ 

(Non-representational art) หรือศิลปะนามธรรม (Abstract art) เป็นศิลปะท่ีรับรู้และซาบซึง้สว่น

บคุคลโดยการแสดงออกอาจไมเ่ป็นอย่างเดียวกบัความตัง้ใจของผู้สร้างสรรค์ มีรูปแบบท่ีแยก

อารมณ์ ความรู้สกึออกจากรูปทรงท่ีเป็นจริง ผู้สร้างงานจะสกดัความรู้สกึท่ีได้รับจากส่ิงแวดล้อม

ภายนอกแล้วแสดงออกให้ปรากฏด้วยส่ือตา่งๆ  

3. ศิลปะกึ่งไร้รูปลกัษณ์ (Semi figurative and non-figurative art) บางทีเรียกวา่ 

ศิลปะกึ่งนามธรรม (Semi abstract art) เป็นงานศิลปะท่ีมีการตดัทอนบางสว่นออกไปจากความ

จริงหรือดดัแปลงไปจากธรรมชาติ เป็นรูปแบบท่ีอยู่ระหวา่งการมีรูปลกัษณ์และไร้รูปลกัษณ์ หากมี

การตดัทอนมากก็จะมีความเป็นนามธรรมมาก แตถ้่าตดัทอนน้อยความเป็นนามธรรมก็จะมีน้อย

เช่นกนั 

ซึ่งมีความสอดคล้องกบั เทียนชยั ตัง้พรประเสริฐ (2550: 10-12) ท่ีแบ่งลกัษณะของงาน

วาดเส้นไว้ 3 รูปแบบดงัตอ่ไปนี ้

1. ศิลปะแสดงรูปลกัษณ์เหมือนจริง (Realistic art) เป็นศิลปะท่ีถ่ายทอดรูปทรงท่ี

ปรากฏจริงในธรรมชาติ เช่น คน สตัว์ ส่ิงของ วตัถรุอบๆ ตวั หรือท่ีเรียกวา่ Figurative art  การ

แสดงออกศิลปินจะวาดด้วยความประณีตละเอียด ให้ความสําคญักบัคณุคา่ของแสงและเงา เพ่ือ

เลียนแบบให้คล้ายของจริงมากท่ีสดุ 

2. ศิลปะกึ่งนามธรรม (Semi-abstract art) เป็นศิลปะท่ีสามารถบ่งบอกถึงรูปลกัษณ์

ของส่ิงนัน้วา่มีต้นกําเนิดมาจากรูปร่างรูปทรงของส่ิงใด แม้จะบิดเบีย้วตดัทอนให้ผิดเพีย้นไปบ้าง 

รูปแบบของศิลปะกึ่งนามธรรมจะอยู่ระหวา่งศิลปะรูปธรรมกบัศิลปะนามธรรม 

3. ศิลปะนามธรรม (Abstract art) เป็นศิลปะท่ีรับรู้และซาบซึง้ได้ตามเอกตัภาพ ซึ่งไม่

จําเป็นต้องตรงกบัความคิดของศิลปิน เพราะศิลปินสร้างขึน้ตามสมมติฐานท่ีวา่ “ส่ิงตา่งๆ มีความ

งามอยู่ในตวัเองแล้ว” บางครัง้ศิลปินจะสนใจสว่นสําคญัเพียงสว่นย่อยบางสว่นหรืออาจไมส่นใจ

ความจริงท่ีปรากฏทัง้หมด โดยความงามจะขึน้กบัโครงสร้าง รูปร่าง รูปทรงของวตัถ ุหรือความงาม

จากจงัหวะของเส้น สี นํา้หนกั เป็นต้น  
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2.6  การวาดเส้นแบบเหมือนจริง   

การวาดเส้นเหมือนจริงเกิดจาก เม่ือมนษุย์เร่ิมมองเห็นความงามในธรรมชาต ิ  มนษุย์ก็

จะบนัทึกด้วยการเขียนภาพ   ดงัสมยัดกึดําบรรพ์ท่ีมกัเขียนรูปตามผนงัถํา้มีทัง้การเขียนเส้นรอบ

นอกแบบหยาบๆ และมีแบบท่ีลงสีจากสีธรรมชาติด้วย  ระยะตอ่มามนษุย์รู้จกัสร้างอปุกรณ์ เคร่ือง 

มือเคร่ืองใช้ในการเขียนภาพเพ่ิมขึน้จึงทําให้ภาพเขียนในระยะนีมี้นํา้หนกัออ่นแก่ใกล้เคียงของจริง

ย่ิงขึน้     ตอ่มาสมยัอียิปต์ภาพเขียนได้รับความนิยมน้อยกวา่งานปัน้และงานศิลปะถกูสร้างตาม

ความเช่ือเก่ียวกบัเทพเจ้า การเขียนภาพคนจึงยงัมีลกัษณะห่างไกลความเป็นจริงอยู ่แตภ่าพสตัว์มี

ความกลมกลืนมีนํา้หนกัออ่นแก่ใกล้เคียงธรรมชาติมากกวา่   และในงานประติมากรรมนอกจาก

เทพเจ้าแล้วยงัมีประติมากรรมภาพเหมือนราชินีนิเฟอร์ติติท่ีมีการลงสีได้เหมือนคนจริงมาก   ใน

สมยักรีก มีการศกึษาเร่ืองราวของธรรมชาติอย่างจริงจงั ทําให้งานประติมากรรม ซึ่งสว่นใหญ่เป็น

การแกะสลกัหินมีสดัสว่นท่ีสวยงามได้ความรู้สกึเป็นเนือ้หนงั แตใ่นงานภาพเขียนแม้จะมีสดัสว่น

สวยงามแตย่งัดไูมก่ลมกลืนเหมือนจริงนกั หลงัจากสมยักรีกอีกหลายศตวรรษมนษุย์ยงัคงเขียน

ภาพแบนๆ ไมมี่ความหนาเหมือนคนจริง  ๆอยู่  จนกระทัง่มาถึงสมยัสมยัฟืน้ฟศูิลปะวิทยา เป็น

สมยัท่ีสามารถแก้ปัญหาการเขียนภาพให้ดมีูความลกึได้เหมือนกบัการมองเห็นจริงเรียกวา่ 

ทศันียภาพ (Perspective) ซึ่งเร่ิมคิดกนัมาตัง้แตส่มยักรีก ประกอบกบัความเจริญทางการแพทย์  

มีการผา่ศพศกึษาทําให้ศิลปินมีความเข้าใจในโครงสร้างกระดกู ระบบกล้ามเนือ้  มนษุย์จึง

สามารถเขียนภาพได้เหมือนจริงมาก ตวัอย่างศิลปินผู้มีช่ือเสียงและทรงอิทธิพลคนหนึ่งของโลกคือ 

ลีโอนาโด ดาวินชิ (Leonado da Vinci) นบัจากสมยัฟืน้ฟศูิลปะวิทยาเป็นต้นมา  ศิลปินรุ่นหลงัจึง

สามารถเขียนภาพได้เหมือนจริงโดยอาศยัหลกัและวิธีการศกึษาสดัสว่น โครงสร้างจากแนวคิดของ

กรีกและยคุฟืน้ฟนีู ้ย่ิงในปัจจบุนัเทคโนโลยีเจริญก้าวหน้ามากย่ิงขึน้ย่ิงทําให้การศกึษาส่ิงตา่ง  ๆ

สะดวกและง่ายมากขึน้ (โกสมุ สายใจ, 2530)  ในบทความจากเอกสารงานนิทรรศการผลงานวาด

เส้น 2545 โดย ธาณี กล่ินขจร (2545 อ้างถึงใน มหาวิทยาลยัศิลปากร, 2545) ให้ความเห็นวา่ “ใน

งานวาดเส้นพืน้ฐาน บทเรียนท่ีต้องเรียนรู้เป็นเบือ้งต้น  หลงัจากทําความเข้าใจความเป็น Drawing 

(ภาษาองักฤษให้ลกัษณะนามท่ีกว้างไกลกวา่ในเนือ้หาของคําวา่ “วาดเส้น”) โดยทัว่ไปแล้วจะเร่ิม

การเรียนรู้ในเร่ืองรูปทรง ปริมาตร ขนาด มิติ ระยะ พืน้ผิว ธรรมชาติของแสงและเงา ฯลฯ     ทัง้นี ้

บทเรียนท่ีก่อให้เกิดความรู้ได้เร็วและแจ่มชดัท่ีสดุก็คือ การฝึกฝนจากแบบหรือกลา่วอีกนยัหนึ่งคือ 

ผู้ เรียนต้องเรียน(หรือเขียน) จากแบบจริงเป็นทํานองศิลปินทํางานในแนวสจันิยม (Realistic) เขียน

จากของจริงเพ่ือให้เกิดความรู้ ความเข้าใจ ถึงสาระตา่งๆ ท่ีก่อให้เกิดผลงานขึน้มา ตวัแบบ 

(Model) ท่ีใช้เป็นแหลง่ให้เกิดการรับรู้และเรียนรู้  ก็จะเร่ิมจากรูปวตัถทุัง้ท่ีเป็นอินทรียรูป (Organic 
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form) รูปทรงทางเรขาคณิต (Geometric form) หรือการผสานกนัทัง้รูปทรงเรขาคณิต และ  

อินทรียรูป  จากรูปทรงส่ีเหล่ียม  วง กลม ปริมาตรตา่งๆ และหรือดอกไม้ ผลไม้ รูปทรงรอยยบัของ

ผ้า (Drapery) ฯลฯ”   

ฮิลล์เบอร์รี (Hillberry, 1999) กลา่ววา่  กญุแจสําคญัในการวาดภาพวตัถตุา่งๆ เร่ิมต้นท่ี 

“ตา” ควรใช้สายตาในการพิจารณาถึงรายละเอียดในของส่ิงนัน้ การจะวาดภาพให้เหมือนจริงได้ มี

สว่นประกอบท่ีสําคญั 2 สว่น ดงันี ้  1. การวาดเส้นรอบนอก (Contour line drawings)  คือการ

วาดเส้นรอบนอกของรูปทรง (Edges of a form) เป็นการถ่ายทอดส่ิงท่ีมองเห็นในลกัษณะ 2 มิติ 

(Two-dimension)   2. การวาดผิวสมัผสัและแสงเงา (Tonal drawings) หลงัจากวาดเส้นรอบนอก

ให้ถกูต้องแล้ว  การลงนํา้หนกัแสงเงาและผิวสมัผสั (Values and Textures) ทําให้ภาพวาดดเูป็น 

3 มิติ (Three-dimension) ถือเป็นส่ิงสําคญัอีกประการหนึ่งท่ีจะทําให้ภาพวาดนัน้สมบรูณ์และ

เหมือนจริง  หลกัการวาดภาพโดยใช้การเปรียบเทียบผิวสมัผสัของวตัถนุัน้สามารถช่วยให้ภาพ 

วาดดเูหมือนจริงมากย่ิงขึน้ เช่น หากจะวาดวตัถใุห้ดลูะเอียดนุ่มนวล  ควรวาดวตัถนุัน้คูก่บัส่ิงท่ีมี

ความหยาบ หากจะวาดส่ิงของให้ดมีูความขาวควรวาดคูก่บัส่ิงท่ีมีคา่นํา้หนกัเข้มๆ          

ครายฟานเกอร์ (Kraayvanger,  2004) แสดงทรรศนะวา่ การวาดภาพถือเป็นภาษาใน

การส่ือสารอนัเก่าแก่ของมนษุย์ ใช้อธิบายทกุส่ิงท่ีมองเห็นรอบๆ ตวัเรา  รูปร่าง (Shapes) เส้น 

(Lines) ความเข้มออ่น (Tones) และสี (Colors) คือตวัอกัษรของข้อความในภาษานัน้ เม่ือเรามอง

ภาพวาดจึงเท่ากบัเรากําลงัอา่นและแปลความจากภาพท่ีศิลปินต้องการส่ือความหมายนัน่เอง 

สว่นท่ีสําคญัหรือหวัใจในการวาดภาพนัน่ก็คือ รูปร่าง (Shape) ในการถ่ายทอดทกุส่ิงทกุอย่างท่ี

เรามองเห็นควรเร่ิมมองให้เป็นรูปร่างอย่างง่ายก่อน (Simple shape) จากนัน้จึงคอ่ยเติมสว่น 

ประกอบอ่ืนๆ เช่น สี ผิว คา่นํา้หนกั ฯลฯ     

เอด็เวิร์ดส์  (Edwards, 1999: 28) กลา่ววา่ กิจกรรมเหนือธรรมดากิจกรรมหนึ่ง คือ การ

วาดภาพ  เท่าท่ีทราบมนษุย์เป็นสตัว์โลกชนิดเดียวท่ีวาดภาพส่ิงตา่งๆ  แม้ลิงและช้างท่ีวาดภาพจะ

เคยได้นําผลงานของมนัจดัแสดงและจําหน่าย ซึ่งผลงานเหลา่นัน้ดจูะมีเนือ้หาสาระในการแสดง 

ออกก็ตาม แตไ่มไ่ด้เป็นการแสดงภาพวาดเหมือนจริง หุ่นน่ิงหรือทิวทศัน์ จากการมองเห็น การรับรู้ 

ของพวกมนัเอง นอกจากวา่จะมีลิงในป่าท่ีเราไมรู้่ สามารถวาดภาพลิงตวัอ่ืนๆ ได้  ดงันัน้จึง

สนันิษฐานวา่การวาดภาพเหมือน เป็นกิจกรรมท่ีเกิดขึน้เฉพาะมนษุย์ และเป็นไปได้ด้วยสมองของ

มนษุย์เท่านัน้ โดยการวาดภาพเหมือนจริงนัน้ไมว่า่ส่ิงท่ีวาดจะเป็นอะไรก็ตาม เช่น การวาดทิวทศัน์ 

หุ่นน่ิง วตัถตุา่งๆ ฯลฯ ล้วนมีความยากหรือง่ายไมแ่ตกตา่งกนั เพราะการวาดภาพเหมือนล้วนต้อง

อาศยัทกัษะและวิธีการมองเห็นเช่นเดียวกนัทัง้หมด คือ ต้องใช้ทกัษะพืน้ฐานท่ีเก่ียวกบัการรับรู้ทัง้ 
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5 ประการ คือ 1. การรับรู้เส้นขอบ (The perception of edges)  2. การรับรู้พืน้ท่ีวา่ง (The 

perception of spaces)  3. การรับรู้ความสมัพนัธ์ (The perception of relationships)  4. การ

รับรู้แสงและเงา (The perception of lights and shadows)  5. การรับรู้ภาพรวม (The 

perception of whole or gestalt) เม่ือผา่นกระบวนการนีแ้ล้วจะสามารถวาดภาพให้เหมือนจริงได้ 

(Edwards, 1999)  

การจะวาดภาพให้มีความสมบรูณ์เหมือนจริงได้นัน้ ต้องอาศยัสว่นตา่งๆ หลายสว่นมา

ประกอบกนั เช่น การวาดรูปร่าง สดัสว่น นํา้หนกั แสงเงา พืน้ผิว ฯลฯ หากพิจารณาถึงการวาดเส้น

แบบเหมือนจริงจะเห็นได้วา่ต้องใช้องค์ประกอบหลกั 2 สว่นท่ีมีทศันธาตตุา่งๆ มารวมกนั  เหมือน 

กบัองค์ประกอบทางศิลปะทัว่ไป คือ  1. รูปร่าง (Shape) มีลกัษณะเป็น 2 มิติ ซึ่งประกอบไปด้วย 

เส้นรอบนอก เส้นแสดงรายละเอียดตา่ง  ๆ และยงัมีพืน้ท่ีวา่งภายใน ภายนอกของรูปร่างเหลา่นัน้  

รวมทัง้ความสมัพนัธ์ของขนาด สดัสว่น หรือทศันียภาพ   2. รูปทรง (Form) เป็นสว่นท่ีทําให้รูปร่าง

มีลกัษณะเป็น 3 มิติ ขึน้มา เน่ืองจากส่ิงท่ีเรามองเห็นนัน้เป็น 3 มิติ แตสํ่าหรับการวาดภาพลงบน

กระดาษหรือผืนผ้าใบซึ่งถือเป็นระนาบ 2 มิติ ในการถ่ายทอดผลงานจึงต้องอาศยัการให้คา่นํา้หนกั 

แสงและเงา เพ่ือให้ภาพท่ีปรากฏมีมวล ปริมาตร ความตืน้ลกึ ใกล้ไกล ดเูป็น 3 มิติ  แตส่ิ่งท่ีทําให้

การวาดเส้นแบบเหมือนจริงแตกตา่งจากการวาดเส้นโดยทัว่ไป คือ ทกุสว่นประกอบหรือทศันธาตุ

ตา่งๆ ท่ีเข้ามารวมตวักนั ทัง้ระยะ ทิศทาง ขนาด สดัสว่นของเส้นและพืน้ท่ีวา่ง คา่นํา้หนกัของแสง

และเงา จะต้องมีความกลมกลืนสมัพนัธ์กนัอย่างพอดี ด้วยการแสดงออกท่ีมีความถกูต้อง เหมือน

ใกล้เคียงกบัต้นแบบ (Model) หรือส่ิงทีจะทําการวาด และตรงกบัความเป็นจริงท่ีปรากฏมากท่ีสดุ  

 

 2.7   อุปสรรคในการวาดภาพแบบเหมือนจริง 

ในการวาดเส้นต้องใช้ทกัษะพืน้ฐานท่ีสําคญัคือทกัษะทางการมองเห็นหรือการรับรู้ทาง

สายตา ทกัษะทางสมอง และทกัษะทางมือ ในทกัษะทางมือคงไมใ่ช่อปุสรรคสําคญัของเดก็วยันี ้ 

แตใ่นทกัษะทางการมองเห็นซึ่งมีความสมัพนัธ์สอดคล้องกบัทกัษะทางสมอง ยงัคงต้องได้รับการ

พฒันาอย่างตอ่เน่ืองและสม่ําเสมอ  ผลจากการวิจยัประสิทธิภาพของการรับรู้โดยประสาทสมัผสั

ทัง้ 5 ด้านพบวา่ การรับรู้ทางสายตามีประสิทธิภาพสงูสดุเม่ือเทียบกบัการรับรู้ด้านอ่ืน  ๆคือ 75% 

ของการรับรู้ทัง้หมด (เบ็ญจา แมน่หมาย, 2543; สชุาติ เถาทอง, 2536) เม่ือเกิดการมองเห็นจะ

นําไปสูก่ารสงัเกต การรับรู้ และการถ่ายทอด (สมโภช ทองแดง, 2542) ดงันัน้การจะพฒันาการ

วาดเส้นของเดก็จงึควรพฒันาในทกัษะหลกัคือทกัษะทางการมองเห็นเสียก่อน  อปุสรรคในการ

มองเห็นเกิดได้จากหลายสาเหตโุดยคนเรามกัจะรับรู้ส่ิงตา่ง  ๆรอบตวัไมเ่หมือนกนั ทัง้นีข้ึน้อยู่กบั
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ระบบประสาทสมัผสั สภาวะจิตใจ ส่ิงแวดล้อม วิถีชีวิต ประสบการณ์ท่ีมีมาแตอ่ดีต ลกัษณะของ

วตัถท่ีุเราจะรับรู้ ตลอดจนส่ิงเร้าทัง้ภายในและภายนอก (Fernald, 1978) จึงทําให้การรับรู้ทาง

สายตามีความแตกตา่งกนั เช่น ความขดัแย้งระหวา่งส่ิงท่ีเรารู้กบัส่ิงท่ีเราเห็นจากคณุลกัษณะ   

ทางกายภาพท่ีเราคุ้นเคย อย่างเช่น เม่ือนึกถึงภาพดินสอ เราอาจนึกถึงแท่งกลมหรือเหล่ียมขนาด

ยาว อาจมียางลบตรงปลาย แตห่ากเรามองดินสอจากมมุบนลงลา่งโดยท่ีดินสอตัง้ตรงอยู่ เรากลบั

เห็นดินสอเป็นวงกลมซึ่งมาจากการเห็นยางลบท่ีอยู่สว่นปลายดินสอ (อําไพ, 2536)  อปุสรรคท่ี

เก่ียวกบัการรับรู้ทางสมอง เช่น เม่ือเรามองดรูะยะห่างจากตาถึงคางจะรู้สกึวา่มีความยาวมากกวา่

จากตาถึงศีรษะ ทัง้ๆ ท่ีความจริงตาอยู่กึ่งกลางพอดี หรือหากเรามองภาพกลบัหวัซึ่งไมใ่ช่ลกัษณะ

ท่ีสมองของเราคุ้นเคยแม้จะเป็นภาพคนท่ีเรารู้จกัแตเ่ราก็อาจดไูมอ่อกวา่เป็นภาพใคร (Edwards, 

1999) 

อปุสรรคในการวาดภาพแบบเหมือนจริงอาจสรุปประเดน็ท่ีเก่ียวข้อง โดยอาศยัทฤษฎี

การวาดภาพของเดก็จากนกัวิชาการหรือนกัศิลปศกึษา ซึ่ง แมค็ฟี (McFee, 1961) ได้กลา่วถึง

ทฤษฎีท่ีเก่ียวกบัการวาดภาพของเดก็ดงันี ้

1. ทฤษฎีเหมือนจริง (Native realism) ซึ่งมีสมมตุิฐานวา่ ไมมี่ความแตกตา่งระหวา่ง

ภาพท่ีเดก็เห็นกบัภาพท่ีเดก็รับรู้ เช่น ในขณะท่ีเดก็วาดภาพรถยนต์ เดก็จะรับรู้ข้อมลูภาพ (Visual 

information) ไมแ่ตกตา่งจากท่ีผู้ใหญ่รับรู้ เช่น รูปทรง การออกแบบ รายละเอียดตา่งๆ แตส่ิ่งท่ี  

แตกตา่งกนัระหวา่งเดก็และผู้ใหญ่ คือ ทกัษะการควบคมุมือในการวาดภาพ ลกัษณะการแสดง 

ออกของเดก็จะขึน้อยู่กบัประสบการณ์ในอดีตและรูปแบบท่ีเดก็โต้ตอบในสถานการณ์นัน้ ถ้าเดก็

ได้รับการสอนวาดภาพตามแบบแผนของผู้ใหญ่ ขาดการยอมรับทางด้านความแตกตา่งใน

ลกัษณะเฉพาะตน เดก็จะรู้สกึประสบความสําเร็จหรือล้มเหลวโดยขึน้อยู่กบัการวิพากษ์วิจารณ์

หรือความพึงพอใจท่ีได้รับทนัที  

2. ทฤษฎีปัญญา (Intellectualist theory) ทฤษฎีนีต้ัง้อยู่บนสมมตุิฐานท่ีวา่เดก็วาดภาพ

ตามท่ีเดก็รับรู้ “Child draws what he knows”  โดยมีข้อพิจารณาจากมโนทศัน์ (Concept) ของ

เดก็เป็นปัจจยัหลกั ซึ่งมโนทศัน์ดงักลา่วเกิดจากความประทบัใจในการรับรู้ เช่น ลกูแอปเปิล้ เดก็

จะรับรู้และประทบัใจในสี รสชาต ิหรือการสงัเกตการเติบโตของแอปเปิล้และอ่ืนๆ ท่ีเก่ียวกบัการสัง่

สมประสบการณ์ทางสติปัญญากบัลกูแอปเปิล้ จากงานวิจยัของ Goodenough (1926 cited in 

Harris, 1963) ได้ทําการศกึษาเก่ียวกบัการวาดภาพคนของเดก็ท่ีมีความสมัพนัธ์กนัทางสติปัญญา 

(Draw a man test) พบวา่เดก็ท่ีมีสติปัญญาดีจะสามารถสร้างโมนทศัน์เก่ียวกบัรายระเอียดของ

ภาพคนได้สมบรูณ์มากกวา่เดก็ท่ีมีสติปัญญาในระดบัตํ่ากวา่ ส่ิงท่ีสําคญัในการวาดภาพของเดก็
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คือ การก่อรูปทางมโนทศัน์หรือส่ิงท่ีเดก็รู้ (What he knows) เก่ียวกบัวตัถมุากกวา่ส่ิงท่ีเดก็เห็นจาก

ภาพ กลา่วคือ เดก็วาดภาพจากส่ิงท่ีเดก็รู้ไมใ่ช่ส่ิงท่ีเดก็เห็น อย่างไรก็ตามจากงาน วิจยัอ่ืนๆ ยงั

แสดงให้เห็นวา่กระบวนการ การก่อรูปของมโนทศัน์ การวิเคราะห์ภาพท่ีเห็นได้รับอิทธิพลจากการ

ฝึกฝนและประสบการณ์  

3. ทฤษฎีการรับรู้ (Perceptual theory) ทฤษฎีของอาร์นไฮม์ (Arnheim, 1954 cited in 

Harris, 1963: 177) เป็นทฤษฎีท่ีใช้กฎและหลกัการจิตวิทยาเกสตอลท์ (Gestalt psychology) ซึ่ง

เช่ือวา่การมองเป็นการตดัสินเชิงทศัน์ (Visual adjustment) ซึ่งไมเ่ก่ียวกบัสติปัญญา แตเ่ป็นไป

ตามธรรมชาติ โดยทฤษฎีนีย้ึดหลกัการท่ีวา่ เดก็วาดภาพตามท่ีเห็น (Child draws what he sees) 

ซึ่งกระบวนการรับรู้นัน้เร่ิมจากการมองท่ีเป็นภาพรวมทัง้หมด (Whole) ไปสูส่ว่นย่อยหรือรายละ 

เอียด (Detail) การรับรู้โดยทัว่ๆ ไปของเดก็มีความแตกตา่งจากผู้ใหญ่ จากแนวคิดข้างต้น วิรุณ  

ตัง้เจริญ (2539 : 136) อธิบายเพ่ิมเติมวา่ ถ้าพิจารณาการเปรียบเทียบการแสดงออกทางศิลปะ

ของเดก็ โดยเฉพาะอย่างย่ิงการเขียนภาพ จะพบวา่เดก็ในช่วงแรกจะเขียนภาพวตัถส่ิุงแวดล้อม

เป็นรูปทรงง่ายๆ ไมมี่รายละเอียดอะไรมากนกั ตอ่เม่ือเดก็เร่ิมโตขึน้ ภาพเขียนของเขาคอ่ยๆ เพ่ิม

ความซบัซ้อนหรือรายละเอียดขึน้จากข้อสงัเกตกว้างๆ นีก้็อาจจะพอสรุปได้วา่ เดก็จะเร่ิมรับรู้ส่ิง

ทัง้หลายในลกัษณะสว่นรวมท่ีเป็นโครงสร้างใหม่ๆ  และแสดงออกเป็นภาพง่ายๆ ตอ่เม่ือเดก็

พฒันาการรับรู้ไปพร้อมกบัพฒันาการด้านอ่ืน  เม่ือเดก็รับรู้รายละเอียดมากขึน้เขาก็จะแสดงออก

ด้วยรายละเอียดของส่ิงนัน้เพ่ิมมากขึน้ด้วยเช่นกนั ด้วยเหตนีุ ้ผลงานศิลปะของผู้ใหญ่และเดก็จึงมี

ความง่ายและซบัซ้อนตา่งกนัด้วย  นอกจากการรับรู้จะตา่งกนัตามวยัแล้ว ความสามารถในการ

มองเห็นรายละเอียดยงัแตกตา่งกนัแตล่ะเฉพาะบคุคลอีกด้วย ทัง้นีข้ึน้อยู่กบัสมรรถภาพในการรับรู้

ของแตล่ะคน ซึ่งสมรรถภาพในการรับรู้นีอ้าจจะเก่ียวข้องกบัสติปัญญา ประสบการณ์ ความตัง้ใจ 

และสภาพวฒันธรรมท่ีแตกตา่งกนั เช่นเม่ือเรามองไปท่ีสนาม เราย่อมรับรู้สภาพสว่นรวมทัง้หมด

ก่อน อาจจะเป็นสภาพส่ีเหล่ียมกว้างใหญ่ พืน้หญ้าสีเขียว และเม่ือเราจดจ่อเพ่ิมขึน้ เราก็จะรับรู้ถึง

ชนิดของต้นหญ้า ความสงูตํ่าของสนามบางตอน หรือรอยหญ้าตายบางพืน้ท่ี ฯลฯ  ซึ่งรายละเอียด

มากน้อยนัน้ย่อมแตกตา่งกนัออกไป   

4. ทฤษฎีความรู้สกึและการเห็น (Visual and haptic theory) 

    จากการศกึษาของโลเวนเฟลด์ และ บริทเทน (Lowenfeld and Brittain,1957) พบวา่

มนษุย์มีความแตกตา่งในการมองเห็นส่ิงตา่ง  ๆรอบตวั ซึ่งความแตกตา่งนีจ้ะสงัเกตได้อย่างชดัเจน

เม่ือมีอาย ุ12 ปี ขึน้ไป โดยสามารถแบ่งออกเป็น 2 ประเภท คือ กลุม่ท่ีการมองแบบทศันะ (Visual 

mind) และกลุม่ท่ีมีการมองแบบผสัสะ (Haptic mind) 
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    4.1  การมองแบบทศันะ (Visual mind) คือ กลุม่ท่ีมีความเอนเอียงหรือชอบใช้สาย 

ตาในการมองเป็นหลกั เพ่ือนําไปสูค่วามทรงจํา ซึ่งในการมองครัง้แรกนัน้จะมองเป็นภาพรวม จาก 

นัน้จึงคอ่ยศกึษาถึงรายละเอียดของภาพซึ่งเห็นในการมองครัง้ท่ีสอง นอกจากนีใ้นการมองแบบ

ทศันะนัน้ยงัช่วยในเร่ืองของการระลกึภาพ จดจําภาพ หรือการสร้างภาพขึน้มาเองจากจินตนาการ

ได้เหมือนของเดิมจากท่ีเคยเห็นอย่างแมน่ยํา ผู้ ท่ีมีการมองแบบทศันะนัน้จะเป็นกลุม่ท่ีใช้สายตาใน

การมองอย่างสงัเกต พิจารณาอย่างพินิจพิเคราะห์ ซึ่งจะมีความสามารถในการมองเห็น

รายละเอียดท่ีอยู่รอบๆ มองเห็นภาพได้ทัง้หมดอย่างเป็นขัน้ตอน โดยไมใ่สใ่จในสว่นย่อยสว่นใด

สว่นหนึง่เท่านัน้  จะวางตวัเสมือนผู้สงัเกตการณ์และจดัส่ิงตา่ง  ๆท่ีเห็นอย่างเป็นระบบ   หลงัจาก

พิจารณาอย่างสงัเกตแล้วจึงนําสว่นตา่ง  ๆท่ีได้จากการสงัเกตมาสรุปเป็นภาพท่ีเกิดขึน้เพ่ือนําไป

จดจําไว้ในสมอง การพิจารณานีร้วมไปถึงการจดจําตําแหน่งของส่ิงตา่ง  ๆด้วย  แล้วจึงสร้างเป็น

จินตภาพขึน้ เช่น การคลําหาส่ิงของในท่ีมืดขณะนํามือไปลบูคลําวตัถนุัน้จะเกิดการสร้างภาพใน

สมองและในใจขึน้ ผู้ ท่ีรับรู้ในลกัษณะนีช้อบท่ีจะใช้ประสาทสมัผสัทางตามากกวา่ประสาทสมัผสั

ด้านอ่ืนๆ 

    4.2  การมองแบบผสัสะ (Haptic mind) คือกลุม่ท่ีมีลกัษณะการมองเฉพาะสว่นท่ี

สําคญัเท่านัน้ ไมส่นใจรายละเอียดท่ีอยู่รอบๆ วตัถ ุซึ่งถือวา่เป็นการมองอย่างปกติทัว่ๆไป   นอก 

จากนัน้ยงัใช้รู้สกึสว่นตวัท่ีได้จากประสบการณ์เดิม การเคล่ือนไหวของกล้ามเนือ้เข้าร่วมในการ

มองเห็นด้วย ผู้ ท่ีมองในลกัษณะนีจ้ะขาดความสามารถในการระลกึภาพ จดจําภาพ หรือสร้างภาพ

ให้เหมือนจริงได้ การสร้างภาพจะเน้นเฉพาะสว่นท่ีสําคญัหรือสว่นท่ีตนเองสนใจเท่านัน้   ผู้ ท่ีรับรู้

แบบผสัสะนัน้เป็นผู้ ท่ีใช้สายตาในการมองแบบทัว่ๆ ไป  ขาดความถนดัในการดอูย่างสงัเกต เพ่ือ

นําไปจดจําอย่างเป็นขัน้ตอน อีกทัง้ยงัไมส่ามารถมองเห็นอยา่งเป็นภาพรวมทัง้หมดในเร่ืองของ

พืน้ท่ี ลําดบั และสดัสว่นท่ีถกูต้องได้ ผู้ ท่ีรับรู้ประเภทนีอ้าศยัความรู้สกึของตนเองท่ีเคยมี

ประสบการณ์จากการสมัผสั หรือการเคล่ือนไหวของกล้ามเนือ้ในด้านใดด้านหนึ่งหรือผอ่นคลาย

จากการสมัผสั เช่นความแขง็ ออ่น ความอบอุน่ ความหนาวเย็น เป็นต้น ส่ิงเหลา่นีจ้ะบงัคบัให้

สายตาเพ่ิงมองภาพท่ีเคยได้รับประสบการณ์มาก่อนและสร้างจินตภาพขึน้มาจากจินตนาการด้วย 

การรับรู้ผสัสะนีเ้ป็นการนําเอาประสบการณ์ของตนเองไปผกูกบัส่ิงแวดล้อมท่ีตนมองเห็นจากโลก

ภายนอก จึงไมส่ามารถท่ีจะสะท้อนให้เห็นถึงรายละเอียดได้อย่างชดัเจน   

นอกจากนีใ้นการศกึษาค้นคว้าประสิทธิภาพการทํางานของสมอง ทําให้พบวา่การ

ทํางานของสมองนัน้มีสว่นสมัพนัธ์กบัการรับรู้ในการวาดภาพด้วย ซึ่งผู้ วิจยัได้สรุปจากนกัวิชาการ

หลายๆ ท่าน เพ่ือเป็นเหตผุลสนบัสนนุแนวความคิดในการวาดภาพได้ดงันี ้
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5. ทฤษฎีพฒันาการทางสมอง (Hemispheric development) การศกึษาค้นคว้าวิจยั

เก่ียวกบัพฒันาการและหน้าท่ีของสมองมนษุย์ทําให้พบวา่ สมองของมนษุย์แบ่งออกแบบ 2 ซีก แต่

ละซีกมีประสิทธิภาพแตกตา่งกนัออกไป สมองซีกซ้าย (Left Hemisphere) เป็นซีกท่ีมีลกัษณะเดน่

เก่ียวกบักระบวนการทางภาษา (Linguistic processes) เช่น การพดู การเขียน การวิเคราะห์

ความหมายและหลกัไวยากรณ์ นอกจากนัน้แล้วสมองซีกซ้ายยงัมีลกัษณะท่ีดีเก่ียวกบัความ 

สมัพนัธ์เชิงสญัลกัษณ์ เหตผุลทางคณิตศาสตร์ระดบัสงู รวมถึงกระบวนการการทํางานเป็นลําดบั

ขัน้ตอน สว่นสมองซีกขวา (Right hemisphere) มีลกัษณะเดน่เก่ียวกบักระบวนการไร้ทางภาษา 

(Non linguistic processes) เช่น การมองเห็นภาพรวม พืน้ท่ีวา่ง การประมวลภาพเชิงเรขาคณิต 

การรับรู้ภาพทัง้ 2 มิติและ 3 มิติ การแก้ปริศนาภาพ อีกทัง้สมองซีกขวายงัมีประสิทธิภาพในเร่ือง

ของการอา่นและการวาดแผนท่ี รวมถึงความสามารถทางด้านดนตรี (Sperry, 1982; Buzond, 

1984 cited in Brett Blatchley, 1998) จากศนัสนีย์ ฉตัรคปุต์ และ อษุา ชชูาติ (2544) สรุปวา่

สมองซีกซ้ายมีหน้าท่ีคิดอย่างเป็นเหตเุป็นผล การจดัระบบ การดแูลรายละเอียด การทํางานต้อง

ทําทีละอย่าง การควบคมุเก่ียวกบัภาษา ตวัเลข สญัลกัษณ์ตา่งๆ ซึ่งสมองซีกซ้ายจะประมวลผลใน

เชิงตรรกะ เชิงวิเคราะห์เป็นลําดบัขัน้ ตอน ทกัษะทางการส่ือสารภาษา การเขียน ตลอดจนทกัษะ

การฟังหรือเข้าใจภาษาตา่งๆ สว่นสมองซีกขวามีหน้าทีในการรับรู้ภาพรวม เก็บรายละเอียดข้อมลู 

แตห่ากปราศจากสมองซีกซ้ายท่ีเป็นสว่นของการวิเคราะห์แล้วสมองซีกขวาก็ไมส่ามารถเช่ือมโยง

เข้ากบัประสบการณ์จริงได้ 

6. ทฤษฎีเกสตลัท์ (Gestalt) คําวา่ เกสตอลท์ มาจากภาษาเยอรมนั หมายถึง สว่นรวม

ทัง้หมด กลุม่นีมี้แนวคิดวา่การเรียนรู้เกิดได้จากการจดัส่ิงเร้าตา่ง  ๆมารวมกนั เร่ิมต้นด้วยการรับรู้

โดยสว่นรวมก่อนแล้วจึงสามารถแยกวิเคราะห์เร่ืองการเรียนรู้ทีละหน่วยทีละสว่นตอ่ไปตามทฤษฎี

เกสตอลท์พบวา่มนษุย์จะเรียนรู้จากส่ิงตา่ง  ๆเป็นภาพรวมก่อนรายละเอียด (Wholeness) ดงันัน้

ควรฝึกเดก็เลก็ๆ ซึ่งมีความพร้อมของสมองซีกขวามากกวา่อยู่แล้วตามธรรมชาติ โดยฝึกให้เดก็

มองโลกเป็นภาพรวมเสียก่อนเพ่ือเตรียมพร้อมสําหรับเผชิญกบัโลกของรายละเอียดตอ่ไป กิจกรรม

เพียงเท่านัน้ท่ีจะสอดคล้องกบัความคิดดงักลา่วและช่วยเปิดตาของเดก็ให้รู้จกัโลกท่ีอยู่รอบ  ๆตวั 

เองอย่างมีความสขุ กิจกรรมนัน้คือ กิจกรรมทางศิลปะ ซึ่งเป็นกิจกรรมท่ีช่วยพฒันาความรู้ (สกึ) ท่ี

มีอยู่ในโลกอนักว้างใหญ่ของเขา (อ้างถึงใน พีระพงษ์ กลุพิศาล, 2531: 5-8) โดยหลกัสําคญัของ

การเรียนรู้ของเกสตอลท์ ประกอบด้วย   1) การรับรู้ หมายถึง การแปลความหมายหรือการตีความ

จากส่ิงเร้าท่ีสมัผสั การรับรู้นีมี้องค์ประกอบท่ีสําคญั คือ ภาพ (Figure) ถือเป็นสว่นสําคญัท่ีต้อง 

การเน้นให้เกิดการรับรู้  และ พืน้ (Ground) คือ สว่นประกอบท่ีทําให้ภาพชดัเจน  2) การหยัง่รู้ 
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หมายถึง การเรียนรู้หรือแก้ปัญหาได้โดยการหยัง่รู้ด้วยตนเองอย่างทนัทีทนัใด สามารถมองเห็น

แนวทางการแก้ปัญหาได้ตัง้แตต้่นจนจบกระบวนการ  ซึ่งความสามารถในการหยัง่รู้ของบคุคลขึน้ 

อยู่กบัประสบการณ์ท่ีมีอยู่ก่อน (อ้างถึงใน วิรุณ ตัง้เจริญ , 2544) 

จากหลกัของเกสตอลท์สามารถกลา่วโดยสรุปได้ดงันี ้ 

ความคล้ายคลงึ (Similarity) เม่ือเรามองส่ิงท่ีมีความคล้ายคลงึกนั  โดยธรรมชาติแล้ว

เราจะจดักลุม่เข้าด้วยกนั ไมว่า่จะเป็นสภาพคล้ายคลงึของรูปร่าง ขนาด สี ตําแหน่งของบริเวณวา่ง  

มมุและนํา้หนกัสี การเห็นความคล้ายคลงึเป็นส่ิงแรกก่อนท่ีเราจะเห็นความแตกตา่งอ่ืนๆ ในส่ิงนัน้ 

ความใกล้เคียง (Proximity) การจดักลุม่ส่ิงท่ีคล้ายคลงึกนัเข้าไว้ด้วยกนัเรียกวา่ ความ

ใกล้กนั  ส่ิงท่ีใกล้กนัสองส่ิงขึน้ไปเราจะมองเห็นเป็นกลุม่ ความใกล้เคียงของเส้นหรือขอบ ทําให้

ง่ายตอ่การมองเห็นและจดัเป็นกลุม่ 

ความตอ่เน่ือง (Continuation)  ตาของผู้ดจูะติดตามเส้นตรงหรือแนวโค้งท่ีมีความ

ตอ่เน่ืองกนั สายตาจะติดตามรูปร่างท่ีไมมี่อะไรกีดขวางและรูปร่างท่ีมีความสมัพนัธ์กลมกลืนกนั  

ความสมบรูณ์ (Closure)  รูปร่างรูปทรงท่ีเราคุ้นเคย หากขาดความสมบรูณ์ไป เรามี

แนวโน้มท่ีจะเติมข้อมลูท่ีมีอยู่9ให้สมบรูณ์9  รูปร่างหรือรูปทรงท่ีเราเคยรับรู้มาก่อน ย่อมให้ความรู้สกึ 

สมบรูณ์มากกวา่ท่ีไมคุ่้นเคย ส่ิงท่ีผิดปกต9ิในรูปร่างหรือรูปทรง9ท่ีหายไปจะกระตุ้นการรับรู้ได้ด ี

              จิตวิทยาเกสตอลท์ (Gestalt) ตัง้สมมติฐานวา่ผู้ รับรู้สภาพแวดล้อมจะปรับ (transform)  

ข้อมลูไปสูค่วามรู้สกึ  ส่ิงท่ีป้อนเข้ามามิได้ปรับตวัด้วยความรู้ แตด้่วยระบบการทํางานขอหลกัการ 

รับรู้  ซึ่งเรียกวา่ “หลกัการเรียบง่าย” (Simplicity principle) แตล่ะรูปแบบของแสง (Pattern of  

light) ท่ีกระทบบนจอภาพจะสร้างรูปแบบขึน้ในสมอง ซึ่งเรียกวา่“สนามสมอง” (Brain field)  

สนามสมองจะจดัระบบภายในตวัของมนัเองให้เรียบง่ายท่ีสดุ การรับรู้อยู่เหนือข้อมลูบนจอภาพ  

(Retinal Information)  หลกัการของเกสตอลท์ (Gestalt) แสดงให้เห็นวา่มนษุย์เรามีแนวโน้มท่ีจะ

มองเห็นภาพได้ไมต่รงตามความเป็นจริง เราอาจตดัทอนบางส่ิงบางอย่างไปตามหลกัการเรียบ

ง่าย (Simplicity principle) หรือส่ิงท่ีเรามองเห็นอยู่ตรงหน้า หากมีความคล้ายคลงึ ใกล้เคียงกบั

ส่ิงท่ีเราเคยเห็นมาก่อน เรามีแนวโน้มท่ีจะสรุปวา่เป็นส่ิงเดียวกนั แตใ่นความเป็นจริงอาจไมใ่ช่ส่ิง

เดียวกนัก็ได้ (อ้างถึงใน วิรุณ ตัง้เจริญ, 2544) 

7. ทฤษฎีพหปัุญญา (Multiple intelligence) โดย การ์ดเนอร์ (Gardner, 1994) นกั

ประสาทวิทยาศาสตร์ ได้ศกึษาเก่ียวกบัความหลากหลายของสติปัญญา ซึ่งแบ่งได้เป็น 8 ประเภท 

โดย การ์ดเนอร์ ได้ทําการศกึษาจากผู้ท่ีมีสว่นบกพร่องบางสว่น และพบวา่ผู้ ท่ีถกูศกึษายงัมีความ 

สามารถในสว่นท่ีเหลือสว่นอ่ืนอยู่ เป็นการพิสจูน์ได้วา่สมองของมนษุย์แบ่งเป็นสว่นๆ แตล่ะสว่นได้
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กําหนดความสามารถในแตล่ะเร่ือง คือมีปัญญาหลายด้าน การ์ดเนอร์  ใช้ฐานความคิดจาก

ศาสตร์ทางการรับรู้ (Cognitive science) และศาสตร์การทํางานของสมอง (Neuroscience) โดย

ให้คําจํากดัความวา่ ปัญญา คือ ความสามารถท่ีจะค้นหาแก้ปัญหาและสร้างผลผลิตท่ีมีคณุคา่

เป็นท่ียอมรับของสงัคม โดยแบ่งสติปัญญาออกเป็น 8 ประเภท คือ 1. สติปัญญาด้านภาษา 

(Verbal/ Linguistic intelligence) 2. สติปัญญาด้านคณิตศาสตร์ (Logical/Mathematic 

intelligence) 3. สติปัญญาเชิงสมัพนัธ์ (Visual/Spatial intelligence) 4. สติปัญญาด้านร่างกาย

และการเคล่ือนไหว (Bodily-kinesthetic intelligence) 5. สติปัญญาด้านดนตรี 

(Musical/Rhythemic intelligence) 6. สติปัญญาด้านมนษุย์สมัพนัธ์ (Interpersonal 

intelligence) 7. สติปัญญาด้านการเข้าใจตนเอง (Interpersonal intelligence) 8. สติปัญญาด้าน

การรักษาธรรมชาติ (Naturalistic) ซึ่ง การ์ดเนอร์  เช่ือวา่คนแตล่ะคนมีสติปัญญาแตล่ะด้านไม่

เท่ากนั แตส่ามารถพฒันาทัง้ 8 ด้านนีไ้ด้ 

จากหลกัการของเกสตอลท์ (Gestalt) มีความสอดคล้องกบัทฤษฎีทางสมองและทฤษฎี

การวาดภาพของ เอด็เวิร์ดส์ ทําให้เห็นความสมัพนัธ์กนัของระบบสญัลกัษณ์ท่ีมีมาตัง้แตว่ยัเยาว์ 

กบักระบวนการทํางานของสมองโดยเฉพาะสมองซีกซ้าย ซึ่งแสดงถึงความสอดคล้องกบั “หลกัการ

เรียบง่าย” (Simplicity Principle) ของกฎพืน้ฐานการรับรู้ในทฤษฎีการรับรู้ โดยการรับรู้อยู่เหนือ

ข้อมลูบนจอภาพ (อ้างถึงใน วิรุณ ตัง้เจริญ , 2544) ดงันัน้เวลาวาดภาพ หากส่ิงท่ีจะวาดเป็นส่ิงท่ี

เราเคยเห็น หรือเคยรับรู้มาก่อน ตามหลกัการเรียบง่ายเราจึงมีแนวโน้มท่ีจะนําส่ิงท่ีเรียบง่ายจาก

ระบบสญัลกัษณ์ในวยัเดก็มาถ่ายทอดเป็นภาพวาดมากกวา่ท่ีจะวาดจากการมองเห็นหรือการ

สงัเกต ข้อมลูท่ีได้นีถื้อเป็นการสนบัสนนุทฤษฎีของ เบ็ตตี เอด็เวิร์ดส์ ท่ีสง่เสริมและให้ความสําคญั

กบัการทํางานอย่างมีประสิทธิภาพของสมองซีกขวาในขณะวาดภาพ  

 

2.8  วธีิการสอนวาดเส้น   

จากการรวบรวมวิธีการสอนวาดเส้นจากข้อมลูหลาย  ๆแหลง่ ทัง้จากเอกสารประกอบ 

การสอน ตํารา หนงัสือ การสมัภาษณ์ หรือจากประสบการณ์ตรง มีวิธีการสอนอยู่หลายลกัษณะ 

ซึ่งในการสอนนัน้ผู้สอนมกัจะใช้กิจกรรมหลายรูปแบบร่วมกนั เพ่ือให้เกิดผลท่ีดีในการวาดเส้น 

(โกศล พิณกลุ, 2545; เทียนชยั ตัง้พรประเสริฐ, 2550; บรรจงศกัดิ์ พิมพ์ทอง, 2550; ประสบ        

ลีเ้หมือดภยั, 2541; มหาวิทยาลยัศิลปากร คณะจิตรกรรมประติมากรรมและภาพพิมพ์, 2545; 

สมโภชน์ ทองแดง, 2542; สชุาติ  เถาทอง, 2536; ศภุชยั  ศาสตร์สาระ, 2549; อารี สทุธิพนัธ์, 

2528; Edwards, 1999; Jameson, 1967; Hillberry, 1999; Kraayvanger, 2004;  Nicolaides, 
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1969; Paramon, 1993) พอสรุปลกัษณะการสอนวาดเส้นตามวตัถปุระสงค์ของการสอนได้เป็น 2 

ลกัษณะใหญ่ๆ ตามตารางตอ่ไปนี ้

 

ตารางท่ี 1  แสดงรูปแบบการสอนวาดเส้นตามวตัถปุระสงคก์ารสอน 

วัตถปุระสงค์ของการสอน ลักษณะของวิธีสอน/กิจกรรม 

 

 

1. เน้นด้านความรู้ความเข้าใจ  
 
 

•  สอนให้จดจําขนาดสดัสว่น การใช้สตูรหรืออตัราสว่น สาํเร็จรูป  เช่น 

    การวาดกายวิภาค (Anatomy)  การวาดทศันียภาพตามแบบแผน 

    (Formal perspective)  

•  ฝึกวาดโดยใช้ความเข้าใจด้วยการแทนค่าหรือเปรียบเทียบกบั  

    รูปทรงเรขาคณิต (Geometric  form) 

2. เน้นการรับรู้ทางการมองเห็น 

    2.1 การรับรู้ทางการมองเห็น  

          โดยเน้นการฝึกปฏิบติัด้วย 

          การแสดงออกของเส้น 

 

•  สอนให้ฝึกการมองเห็น การสงัเกต จากการถ่ายทอดหรือแสดง ออก 

      ด้วยเส้น เช่น  การวาดเส้นแสดงทรง (Contour drawing) การวาด 

      เส้นแสดงท่าทาง (Gesture drawing) การวาดภาพจากความทรง  

      จํา  การวาดเส้นแสดงอารมณ์ความรู้สกึและ จินตนาการ  

    2.2 การรับรู้ทางการมองเห็น           

          โดยเน้นการฝึกปฏิบติัที่ให้ 

          ความสาํคญักบัการทํางาน 

          ของสมอง 

•  สอนให้ฝึกการมองเห็น การสงัเกต ด้วยการวาดภาพจาก ต้นแบบ 

    (Model) โดยการนําเสนอข้อมลูภาพที่แตกต่างจากปกติหรือจาก 

    ความคุ้นเคย เช่น การวาดภาพกลบัหวั (Upside- down drawing) 

    การวาดเส้นโครงร่างเปลอืย (Pure contour drawing) การวาดพืน้ที่ 

    ว่างลบ (Negative space drawing) การวาดภาพโดยใช้พืน้ระนาบ 

    ของภาพ (Picture plane) การวาดนํา้หนกัแสงและเงาด้วยการลอก  

    ภาพผลงานของศิลปิน ในลกัษณะกลบัหวัภาพ (Upside down) 

 

1. การสอนโดยเน้นด้านความรู้ความเข้าใจ  คือ การสอนท่ีมกัจะเน้นให้ผู้ เรียนเกิดความรู้

ความเข้าใจตามกระบวนการหรือวิธีการของผู้สอน มีการสอนทฤษฎีตา่งๆ วิธีการสอนลกัษณะนี ้

มกัจะเร่ิมฝึกวาดจากรูปทรงเรขาคณิต (Geometric form) ก่อน  อาจมีการลากเส้นในแบบตา่ง  ๆ

เพ่ือเป็นการฝึกมือก่อนการวาด มีการฝึกไลค่า่นํา้หนกั (Values) จากออ่นไปหาเข้มหรือสลบักนั  

เข้าสูบ่ทเรียนโดยเร่ิมฝึกการวดัเปรียบเทียบขนาดสดัสว่นตามวิธีการของผู้สอนแตล่ะคน ในการ

วาดขัน้ตอ่ไปจะใช้การเปรียบเทียบต้นแบบ (Model) กบัรูปทรงเรขาคณิตทัง้ในการวาดโครงร่าง

และการลงนํา้หนกัแสงเงา อาจใช้ต้นแบบสําหรับวาดท่ีมีลกัษณะใกล้เคียงกบัรูปทรงเรขาคณิตใน

ขัน้เบือ้งต้น ทัง้แบบท่ีมาจากธรรมชาติและแบบจากส่ิงท่ีมนษุย์สร้างขึน้ เช่น  ส้ม  กล้วย กระถาง 
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แจกนั ฯลฯ แล้วจึงพฒันาไปสูรู่ปทรงท่ียากและมีความซบัซ้อนมากขึน้ เช่น  ผลไม้ ดอกไม้  ผ้ายบั 

หุ่นน่ิง (Still life) ทศันียภาพ (Perspective) ภาพเหมือนใบหน้าคน (Portrait) รูปร่างคน (Figure) 

สตัว์ เป็นต้น  การสอนวิธีนีเ้น้นให้ผู้ เรียนเกิดความรู้ความเข้าใจด้วยวิธีการตามผู้สอน  อาจมีสตูร

หรืออตัราสว่นท่ีสําเร็จรูป ซึ่งเน้นให้ผู้ เรียนต้องใช้การจดจําวิธีหรือสตูรสําเร็จด้วย เช่น การสอนกาย

วิภาค (Anatomy) ท่ีต้องจดจําช่ือและอตัราสว่นของกระดกู กล้ามเนือ้ การวาดทศันียภาพตาม

แบบแผน (Formal perspective drawing) ท่ีต้องรู้จกัเส้นระดบัตา (Horizontal line) จดุรวมสาย 

ตา (Vanishing point) เป็นต้น  การสอนรูปแบบนีไ้มป่รากฏการเรียงลําดบัขัน้ตอนของกิจกรรมท่ี

แน่นอนเดน่ชดั ขึน้อยู่กบัผู้สอนแตล่ะคนวา่จะเรียงลําดบัอย่างไร 

2. การสอนโดยเน้นการรับรู้ทางการมองเห็น คือ การฝึกทกัษะทางการมองเห็นเป็นหลกั 

การสอนลกัษณะนีเ้น้นเทคนิคและวิธีการท่ีหลากหลายเพ่ือนํามาใช้พฒันาการรับรู้ทางการมองเห็น  

ซึ่งสามารถแบ่งเป็น 2 รูปแบบย่อยๆ ดงันี ้

2.1 รูปแบบท่ีฝึกการรับรู้ทางการมองเห็นโดยเน้นการฝึกปฏิบตัิด้วยการแสดงออกของ

เส้น เป็นการสอนให้รู้จกัทกัษะย่อยหลายรูปแบบหรือหลายเทคนิคก่อน ซึ่งจะเน้นประสบการณ์การ

รับรู้ทางการมองเห็นไปพร้อมกบัการวาดเส้น โดยฝึกปฏิบตัิผา่นกิจกรรม เช่น การวาดเส้นแสดง

ทรง (Contour drawing) เป็นการฝึกวาดเส้นจากประสาทสมัผสั โดยใช้ตามองสมัผสักบัเส้นขอบ

หรือรายละเอียดจากเส้นท่ีปรากฏในต้นแบบ (Model) แล้วจึงถ่ายทอดเป็นผลงาน  การวาดเส้น

แสดงท่าทาง (Gesture drawing) เพ่ือฝึกการสงัเกตและถ่ายทอดลกัษณะท่าทางออกมาอย่าง

รวดเร็ว  ใน 2 เทคนิคนีส้ามารถปรับเปล่ียน พลิกแพลงได้ทัง้เร่ืองมมุมองและการวาดแสดงนํา้หนกั 

รูปร่างรูปทรง  การวาดภาพจากความทรงจํานบัได้วา่เป็นการฝึกการสงัเกตอย่างรวดเร็วในการ

ถ่ายทอดจากประสาทสมัผสัท่ีสําคญัอีกวิธีหนึ่ง เป็นการแสดงออกทางการวาดถึงส่ิงซึ่งปรากฏอยู่

ในสมองหรือความนึกคิด เพ่ือฝึกการสงัเกต การมองเห็นให้มีความแมน่ยํา การวาดเส้นแสดง

อารมณ์ ความรู้สกึ และจินตนาการ เป็นการสร้างสรรค์ผลงานวาดเส้นท่ีอิสระ แสดงองค์ประกอบ

และลกัษณะเฉพาะตวั  กระบวนการหรือเทคนิควิธีการตา่งๆ เหลา่นี ้อาจมีการสลบัปรับเปล่ียน ลด

หรือเพ่ิมเติมตามแตผู่้สอน  ไมมี่การเรียงลําดบักิจกรรม ความยากง่าย บทเร่ิมต้น หรือบทสดุ ท้าย

อย่างชดัเจน  ขึน้อยู่กบัผู้สอนแตล่ะท่านจะกําหนด 

2.2 รูปแบบท่ีฝึกการรับรู้ทางการมองเห็นโดยเน้นการฝึกปฏิบตัิท่ีให้ความสําคญักบั

การทํางานของสมอง รูปแบบนีเ้ป็นการสอนท่ีใช้ฐานความรู้ทางสมองร่วมกบัการรับรู้  โดยจะ

ปรับเปล่ียนการรับรู้ท่ีมกัเกิดจากการควบคมุของสมองซีกซ้ายซึ่งถือเป็นสมองซีกเดน่  มีกระบวน 

การคิดเป็นภาษา การวิเคราะห์ การใช้สญัลกัษณ์ ไปสูก่ารทํางานของสมองซีกขวาซึ่งถือเป็นสมอง
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ซีกรองท่ีมีกระบวนการคิดเป็นภาพ การมองความสมัพนัธ์และบริเวณวา่ง ซึ่งมีความเหมาะสมใน

การวาดภาพมากกวา่  การวาดภาพกลบัหวันบัวา่เป็นการนําเสนอภาพท่ีสมองซีกซ้ายไมอ่าจต ี

ความเป็นภาษาออกมาได้  จึงนําไปสูภ่าวะท่ีใช้สมองซีกขวาในการมองเห็นสําหรับวาดภาพเป็น

หลกั  เม่ือใช้สมองซีกขวาในขณะวาดภาพจะทําให้เกิดการสงัเกตมากขึน้ การฝึกทกัษะย่อยท่ี 1 

คือ การรับรู้เส้นขอบ ด้วยการวาดเส้นโครงร่างเปลือย (Pure contour drawing) เพ่ือฝึกประสาท

สมัผสัในการรับรู้ทางตา สมองและมือให้มีความสมัพนัธ์กนั ถือเป็นการฝึกการมองเห็นเส้นขอบ

หรือเส้นโครงร่าง  ซึ่งในบางตําราเรียกวา่ Blind contour drawing  ขัน้ตอ่ไปเป็นการฝึกทกัษะย่อย

ท่ี 2 คือ การรับรู้พืน้ท่ีวา่งด้วยการวาดพืน้ท่ีวา่งทัง้ในและรอบๆ วตัถ ุเป็นการฝึกมองรูปทรงของ

พืน้ท่ีวา่ง ด้วยการเพ่งมองไปยงัพืน้ท่ีวา่งทัง้ในและรอบต้นแบบแล้ววาดออกมา ทําให้ได้ภาพวตัถท่ีุ

ต้องการจะวาด เพราะวตัถแุละพืน้ท่ีวา่งใช้เส้นแบ่งเดียวกนั การวาดพืน้ท่ีวา่งถือเป็นการลดการ

ทํางานของสมองซีกซ้าย เน่ืองจากไมส่ามารถใช้ภาษาเรียกส่ิงท่ีกําลงัวาดอยู ่จึงเป็นการสนบัสนนุ

การทํางานของสมองซีกขวาในการวาดภาพนัน่เอง ทกัษะย่อยท่ี 3 คือ การรับรู้ความสมัพนัธ์ การ

วาดส่ิงท่ีมีความสมัพนัธ์กนัหรือวาดทศันียภาพ จะต้องใช้การหาสดัสว่น (Sighting) จากหน่วย

พืน้ฐานอ้างอิง (Basic unit) เพ่ือเปรียบเทียบสดัสว่นของขนาดท่ีมีความสมัพนัธ์กนั และหาสดัสว่น

ท่ีสมัพนัธ์กบัขององศาและมมุ ด้วยการใช้เส้นแนวนอนและแนวดิ่งเป็นตวัเปรียบเทียบ ด้วยการฝึก

วาดภาพผา่นพืน้ระนาบของภาพ (Picture plane) ท่ีทําจากแผน่พลาสติกใส เป็นการฝึกรับรู้

ความสมัพนัธ์ของทิศทาง องศา สดัสว่นของส่ิงท่ีจะวาดได้อย่างง่ายและรวดเร็ว ซึ่งตา่งจากการ

วาดทศันียภาพในแบบแผน (Formal perspective) ทกัษะย่อยท่ี 4 การรับรู้แสงและเงา ในการลง

นํา้หนกัแสงเงาจะใช้การลอกภาพผลงานของศิลปิน โดยการลงนํา้หนกัเทากลางด้วยแกรไฟท์ 

(Graphite) ให้เตม็พืน้ท่ีของกระดาษก่อน แล้งจึงใช้ยางลบ ลบในสว่นท่ีเป็นแสงออก โดยสงัเกต

รูปร่างของแสง  มีการใช้วิธีการกลบัหวัภาพในการลบแสง เพ่ือเป็นการสง่เสริมให้ใช้สมองซีกขวา

ในขณะวาดภาพเพ่ิมขึน้  เม่ือผา่นการเรียนทัง้ 4 ทกัษะครบแล้ว ก็จะสามารถเห็นภาพรวมทัง้หมด 

ซึ่งขัน้นีเ้ป็นทกัษะขัน้ท่ี 5 คือ การรับรู้ภาพรวม ถือเป็นการมองเห็นความสมัพนัธ์ในส่ิงท่ีวาดด้วย

การรวมทกัษะทัง้ 4  ก่อนหน้านีเ้ข้าด้วยกนั  จึงช่วยให้มองเห็นและเข้าใจกระบวนการถ่ายทอดส่ิงท่ี

เห็นได้อย่างเหมือนจริง 

จากรูปแบบการสอนวาดเส้นท่ีมีวตัถปุระสงคก์ารสอนแตกตา่งกนัของผู้สอนแตล่ะคน 

สามารถนํามาแจกแจงข้อมลูได้ดงัตารางตอ่ไปนี ้
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ตารางท่ี 2  แจกแจงข้อมลูการสอนวาดเส้นของผู้สอนแตล่ะคน 

หนงัสอื/ผู้แต่ง วตัถปุระสงค์ของการสอน รูปแบบกิจกรรม 

1. เทคนิคการ  

    วาดเขียน /    

    โกศล พิณกลุ,   

    2545. 

• ด้านความรู้ความเข้าใจ   

• ด้านการรับรู้ทางการมอง     

   เห็นโดยเน้นการแสดง  

   ออกของเส้น 

เน้นทัง้ 2 ด้าน  โดยสอนการวาดเส้นแสดงทรง  เส้นแสดงท่าทาง

วาดเส้นตามตาสมัผสั วาดเส้นรอบนอก เส้นต่อเนื่อง  แล้วจงึ

สอนวิธีการวดัเทียบสดัสว่นทีหลงั มีการวาดรูปร่างรูปทรง  ฝึก

การจดัองค์ประกอบภาพ ทศันียภาพ แสงเงา การสร้างพืน้ผิว 

สดัสว่นของคนและสตัว์  โดยอธิบายเนือ้หาพร้อมแสดงตวัอย่าง   

แต่ไม่ปรากฏวิธีการทํากิจกรรมและระยะเวลาที่ชดัเจน 

2. ทฤษฎีวาด 

    เขียน/เทียนชยั 

    ตัง้พรประเสริฐ  

    , 2550 

• ด้านความรู้ความเข้าใจ   

• ด้านการรับรู้ทางการมอง  

   เห็นโดยเน้นการแสดง      

   ออกของเส้น 

เน้นด้านความรู้ความเข้าใจมากกว่า (ทฤษฎี+ปฏิบติั) โดยสอน

วิธีการวดัเทียบสดัสว่นแล้วจงึสอนวาดด้วยการแสดงออกของ

เส้น  มีการไลค่่านํา้หนกั (Values) วาดหุ่นนิ่ง ทศันียภาพ 

ภาพเหมือนหน้าคน กายวิภาค ภาพสตัว์ วาดเส้นตามตาสมัผสั

วาดเส้นแสดงท่าทาง  มีการอธิบายเนือ้หาพร้อมแสดงตวัอย่าง 

และบอกกิจกรรมที่จะทํา  ซึง่มี 14 กิจกรรม เวลาตามชัว่โมงเรียน  

3. วาดเส้น /        

   สชุาติ เถาทอง, 

    2536. 

• ด้านการรับรู้ทางการมอง   

   เห็นโดยเน้นการแสดง   

   ออกของเส้น   

• ด้านความรู้ความเข้าใจ  

เน้นด้านการแสดงออกของเส้นมากกว่า เร่ิมสอนให้ใช้ รูปทรง

เรขาคณิตก่อน,เทียบรูปทรงอื่นกบัเรขาคณิต จากนัน้เน้นที่การ

วาดแสดงออกด้วยเส้น (เส้นแบบร่าง เส้นรอบนอก เส้นปริมาตร 

แสดงทรง แสดงท่าทาง  เส้นแปรสภาพรูปทรง จากสไลด์ จาก

ความทรงจํา)  โดยอธิบายเนือ้หาพร้อมแสดงตวัอย่าง และบอก

เคร่ืองมือ แต่ไม่ปรากฏวิธีการทํากิจกรรมและเวลาที่ชดัเจน  

4. การวาดเขียน /  

    อารี สทุธิพนัธ์, 

    2528. 

• ด้านการรับรู้ทางการมอง   

   เห็นโดยเน้นการแสดง   

   ออกของเส้น   

• ด้านความรู้ความเข้าใจ  

เน้นด้านการแสดงออกของเส้นมากกว่า  เร่ิมจากการวาดเส้น

ตามตาสมัผสั  วาดเส้นแสดงท่าทาง  วาดเส้นตามตาสั มผสั

บริเวณว่าง  วาดเส้นท่าทางแสดงความรู้สกึ วาดเส้นแสดง

นํา้หนกั วาดเส้นตามตาสมัผสัแสดงนํา้หนกั วาดตามความทรง

จํา  กายวิภาค วาดหุ่นนิ่ง วาดรอยผ้า วาดเส้นแสดงออกอิสระ 

วาดแสงเงา โดยอธิบายเนือ้หาพร้อมแสดงตวัอย่างและมี

กิจกรรมทัง้หมด 14 กิจกรรม แต่ไม่บอกระยะเวลาที่ ชดัเจน 
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ตารางท่ี 2  แจกแจงข้อมลูการสอนวาดเส้นของผู้สอนแตล่ะคน (ตอ่)   

หนงัสอื/ผู้แต่ง วตัถปุระสงค์ของการสอน รูปแบบกิจกรรม 

5. Draw  

    Naturally /  

    Kaayvanger,   

    2004. 

• ด้านความรู้ความเข้าใจ   

• ด้านการรับรู้ทางการมอง   

   เห็นโดยเน้นการแสดง  

   ออกของเส้น 

เน้นทัง้ 2 ด้าน สว่นที่เน้นเป็นพิเศษ คือ การเขียนรูปร่าง 

(Shape) เร่ิมจากสอนรูปทรงเรขาคณิตก่อน ฝึกลงนํา้หนกัแสง

เงา ฝึกวาดรูปร่างด้วยเส้นรอบนอกและตดัทอนเป็นอย่างง่าย 

โดยวาด สตัว์ ต้นไม้ ทิวทศัน์ วาดเส้นจากจินตนาการ วาด

ทศันียภาพ โดยอธิบายเนือ้หาพร้อมแสดงตวัอย่าง แต่ไม่ปรากฏ

วิธีการทํากิจกรรมและเวลาที่ชดัเจน  

6. You Can  

    Draw /  

    Jameson,  

    1967. 

• ด้านความรู้ความเข้าใจ   

• ด้านการรับรู้ทางการ  

   มองเห็นโดยเน้นให้ความ   

   สาํคญักบัการทํางานของ 

   สมอง 

เน้นทัง้ 2 ด้าน สว่นที่เน้นเป็นพิเศษคือ วาดรูปร่างสิง่ต่างๆ ด้วย

การเพ่ง มองไปยงับริเวณว่าง มีการใช้วสัดใุนการจบัภาพ (View 

finder) วาดรูปทรงด้วยการลงนํา้หนกัแสงเงา ฝึกไลค่่านํา้หนกั 

(Values) ฝึกการจดัองค์ประกอบภาพ วาดลวดลาย พืน้ผิว มี

การอธิบายเนือ้หาพร้อมแสดงตวัอย่าง แต่ไม่ปรากฏวิธีการทํา

กิจกรรมและเวลาที่ชดัเจน 

7. The Natural  

    Way to Draw/   

    Nicolaïdes,    

    1969. 

• ด้านการรับรู้ทางการมอง  

   เห็นโดยเน้นการแสดง  

   ออกของเส้น 

• ด้านความรู้ความเข้าใจ  

เน้นด้านการแสดงออกของเส้นมากเป็นพิเศษ โดยเน้นให้เกิด

การรับรู้เพื่อพฒันาผู้ เรียนให้เป็นเป็นศิลปิน มีการวาดเส้นตาม

ตาสมัผสั วาดเส้นแสดงท่าทาง วาดเส้นรอบนอกอย่างรวดเร็ว 

วาดเส้นจากความทรงจํา วาดรูปทรง แสงเงา วาดรอย ยยัของผ้า 

วาดแสดงความสมัพนัธ์ของภาพ  พืน้ผิว องค์ประกอบ  ฝึกวาด

กายวิภาค ลอกผลงานศิลปิน  โดยอธิบายเนือ้หาพร้อมแสดง

ตวัอย่าง มี 25 บท ใช้เวลาเรียนบทละ 3 ชัว่โมง รวมทัง้หมด 75 

ชัว่โมง  โดยนิโคไลเดส (Nicolaïdes, 1969: 2) กลา่วว่า การฝึก

วาดภาพขัน้พืน้ฐานเบือ้งต้นนี ้ เปรียบกบัการเรียนร้องเพลงได้ 

คือ ในการเรียนร้องเพลงครัง้แรกสิง่ที่ครูสอนคือการฝึกหายใจ

ไม่ใช่ร้องเพลง และไม่มีใครคาดหวงัว่าจะให้ผู้ เรี ยน ร้องในสิง่ที่

ครูสอนครัง้แรกๆ ต่อหน้าผู้ ฟัง เช่นเดียวกบัการเรียนวาดภาพ ที่

ไม่มีใครต้องการให้ผู้ เรียนนําผลงานการเรียนครัง้แรกๆ มาแสดง

ต่อหน้าผู้อื่น ซึง่สิง่สาํคญัที่จะทําให้ผู้ เรียนสามารถวาดภาพได้

อย่างสมบรูณ์เป็นธรรมชาติที่สดุ คือ การสงัเกตอย่างถกูต้อง 

โดยต้องสงัเกตทกุแง่มมุ ทกุรายละเอียดของสิง่ที่วาดอย่างถ่ีถ้วน  

หากนกัเรียนคนใดพลาดขัน้ตอนการเรียนพืน้ฐานเบือ้งต้นนี ้จะ 

ต้องย้อนกลบัไปเร่ิมต้นเรียนแบบฝึกหดันีใ้หม่ทัง้หมด  
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ตารางท่ี 2  แจกแจงข้อมลูการสอนวาดเส้นของผู้สอนแตล่ะคน (ตอ่)   

หนงัสอื/ผู้แต่ง วตัถปุระสงค์ของการสอน รูปแบบกิจกรรม 

8. The New  

    Drawing on 

    the Right  

    Side of the 

    Brain /  

    Edwards,  

    1999. 

 

• ด้านการรับรู้ทางการ  

   มองเห็นโดยเน้นให้ความ   

   สาํคญักบัการทํางานของ 

   สมอง  

โดยเร่ิมจากการวาดภาพกลบัหวั เพื่อเน้นให้ปรับเข้าสูก่าร

ทํางานของสมองซีกขวาเพื่อใช้ในการมองเห็นขณะที่วาดภาพ

แล้วจงึฝึกทกัษะพืน้ฐานที่สาํคญั 5 ประการผ่านการวาดเส้น คือ 

1. การรับรู้เส้นขอบ 2. การรับรู้พืน้ที่ว่าง 3. การรับรู้ความ 

สมัพนัธ์ 4. การรับรู้แสงและเงา 5. การรับรู้ภาพรวม ซึง่การรับรู้

ทัง้ 5 นีเ้ปรียบได้กบัการวาดเส้นรอบนอกหรือเส้นขอบ วาดพืน้ที่

ว่าง วาดความสมัพนัธ์หรือทศันียภาพ วาดแสงเงา และวาด

โดยรวมทัง้หมดของภาพ  ซึง่ทัง้หมดจะเน้นให้ข้อมลูภาพและ

วิธีการวาดหรือการมองเห็น ที่ไม่อาจใช้กระบานการทางภาษา

หรือระบบสญัลกัษณ์ในการวาดภาพได้  โดยการสอนจะมีการ

อธิบายเนือ้หาพร้อมแสดงตวัอย่าง และอธิบายแต่ละกิจกรรม

อย่างชดัเจน  บอกระยะเวลาในการปฏิบติักิจกรรม ซึง่รวมเวลา

ทัง้หมดไม่เกิน 40 ชัว่โมง (ผู้สอนสามารถปรับหรือประยกุต์ให้

เหมาะสมกบัการสอนของแต่ละคนได้)  

 

ดงันัน้การสอนผู้เรียนให้สามารถวาดเส้นเหมือนจริงได้ คือ การสอนให้ผู้ เรียนถ่ายทอดส่ิง

ท่ีมองเห็นอยู่ตรงหน้าหรือต้นแบบ (Model)  ซึ่งเป็นการลอกเลียนแบบจากส่ิงท่ีเห็นให้ถกูต้องตรง

ตามความเป็นจริงมากท่ีสดุ  ในการสอนควรมีรูปแบบและลําดบัขัน้ตอนท่ีชดัเจน เหมาะสมกบัการ

แสดงออกทางศิลปะตามพฒันาการของเดก็ การสอนวาดเส้นจากตําราสว่นใหญ่มกัมีการใช้หลาย

รูปแบบร่วมกนั แตจ่ะมีการจดัเรียงกิจกรรมท่ีแตกตา่งกนั  ขึน้อยูก่บัผู้สอนแตล่ะท่านเห็นสมควร   

วิธีการสอนของ เบ็ตตี เอด็เวิร์ดส์ เน้นให้ความสําคญัในการรับรู้ทางการมองเห็นกบัความสมัพนัธ์

ทางสมอง  โดยใช้กิจกรรมฝึกผู้ เรียนให้มีความสามารถในการมองเห็นเพ่ิมขึน้ ด้วยการฝึกทกัษะ

ย่อยแตล่ะทกัษะ ซึ่งนําไปสูท่กัษะรวมท่ีสําคญัตอ่การวาดภาพแบบเหมือนจริงได้อย่างครบถ้วน 

นบัวา่เป็นวิธีการท่ีมีลําดบัขัน้ตอนชดัเจน มีความแปลกแตกตา่งจากการเรียนการสอนตามรูปแบบ

อ่ืน มีความท้าทาย สนกุ และใช้ระยะเวลาในการเรียนรู้ท่ีสัน้ สามารถทําให้ผู้เรียนมีเจตคติท่ีดตีอ่

การวาดภาพแบบเหมือนจริงได้  ผู้ วิจยัจึงเห็นวา่วิธีนีมี้ความเหมาะสมท่ีสดุสําหรับการนําไปใช้สอน

ผู้เรียน เพ่ือเพ่ิมความสามารถในการวาดเส้นแบบเหมือนจริง 
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กรอบแนวคดิและทฤษฎีการวาดเส้นโดยรูปแบบกิจกรรมของ เบ็ตตี เอด็เวร์ิดส์ 

เบ็ตตี เอด็เวิร์ดส์  (Edwards,1999 : preface) จบการศกึษาทางด้านวิจิตรศิลป์ (Fine 

arts) โดยศกึษาทางด้านการวาดเส้นและจิตรกรรม หลงัจากใช้ชีวิตเป็นศิลปินอยู่พกัหนึ่ง เอด็เวิร์ดส์

ได้เร่ิมทําการสอนจิตรกรรมและวาดเส้นแบบสว่นตวั (Private lesson) จากนัน้ได้เดินทางกลบัไปท่ี 

UCLA เพ่ือเรียนและสอบใบรับรองประกอบวิชาชีพครู  เบ็ตต ีเอด็เวิร์ดส์เร่ิมสอนท่ีโรงเรียน Venice 

High School ในนครลอสแองเจลิส (Los Angeles)  ซึ่งได้รับมอบหมายให้ทําการสอนนกัเรียนให้มี

ความสามารถในการวาดภาพได้ด้วยระยะเวลาอนัสัน้  ถึงแม้วา่จะพยายามอธิบายวิธีการหรือ

หลกัการตา่งๆ ให้นกัเรียนฟัง แตน่กัเรียนก็ไมส่ามารถวาดภาพได้ดีเท่าท่ีควร  เบ็ตต ีเอด็เวิร์ดส์ ได้

เกิดแนวความคิดให้นกัเรียนลองคดัลอกภาพต้นแบบของปีกสัโซ (Picasso) ในลกัษณะกลบัหวั 

(Upside down drawing) ผลลพัธ์ท่ีได้คือ นกัเรียนสามารถวาดภาพได้ดีขึน้ สร้างความประหลาด

ใจให้ทัง้ เบ็ตตี เอด็เวิร์ดส์ และนกัเรียนเป็นอย่างมาก 

              ในปี ค.ศ. 1968 มีรายงานการวิจยัของนกัจิตชีววิทยา (Psychobiologist) คือ โรเจอร์ 

สเปอร์รี (Roger w. Sperry) ท่ีค้นพบเก่ียวกบัการทํางานของสมองมนษุย์ ซึ่งตอ่มาเขาได้รับรางวลั

โนเบล (Nobel prize) ในปี ค.ศ.1981  โดยพบวา่สมองมนษุย์ถกูแบ่งเป็น 2 ซีก ซึ่งแตล่ะซีกมี

ประสิทธิภาพในการทํางานท่ีแตกตา่งกนั คือ สมองซีกหนึ่งจะทําหน้าท่ีด้านถ้อยคํา (Verbal) การ

วิเคราะห์ (Analytic) และการลําดบัเหตกุารณ์ (Sequential) สว่นอีกซีกหนึ่งมีหน้าท่ีเก่ียวกบัการ

รับรู้ (Perceptual)  การมองเห็นภาพ (Visual) และดเูหมือนวา่การค้นพบดงักลา่วจะสามารถให้

คําตอบเก่ียวกบัการวาดภาพลกัษณะกลบัหวัท่ี เบ็ตตี เอด็เวิร์ดส์ ให้นกัเรียนวาดในครัง้นัน้ได้    

ดงันัน้ เบ็ตตี เอด็เวิร์ดส์ จึงทําการศกึษาเก่ียวกบังานวิจยัของ สเปอร์ร่ี และพยายามหาส่ิงท่ีเป็นไป

ได้เพ่ืออธิบายถึงความสมัพนัธ์กนัในการทํางานของสมองกบัการวาดภาพ 

               ในระหวา่งนัน้ เบ็ตต ีเอด็เวิร์ดส์ กําลงัศกึษาปริญญาโททางศลิปะและสอนอยู่ท่ี Los 

angeles trade technical collage  ซึ่ง เบ็ตตี เอด็เวิร์ดส์ ได้ทําการศกึษาผลงานของ สเปอร์รี อย่าง

จริงจงัในแง่มมุทางศิลปะ เม่ือกลบัไปท่ี UCLA เพ่ือเรียนตอ่ระดบัปริญญาเอก และเลือกทําหวัข้อ

วิจยัในเร่ือง “An experiment in perceptual skills in drawing”  ซึ่งถือเป็นการรวมศาสตร์ทาง

ศิลปะ จิตวิทยา และการศกึษาเข้าด้วยกนั  หลงัจากจบการศกึษาในปี ค.ศ. 1976  เบ็ตตี เอด็เวิร์ดส์ 

ได้เข้าไปสอนศิลปะท่ี California state university, Long beach. และเขียนหนงัสือ “Drawing on 

the right side of the brain” โดยได้ตีพิมพ์ปี ค.ศ. 1979 หลงัจากการตีพิมพ์หนงัสือเลม่แรกก็ได้รับ

การแปลไปอีกหลายภาษา และ เบ็ตต ีเอด็เวิร์ดส์ ยงัได้รับเชิญไปจดัสมัมนาเชิงปฏิบตัิการณ์ให้กบั

หน่วยงานทัง้ของรัฐ เอกชน วิทยาลยั มหาวิทยาลยัตา่งๆ มากมาย  
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จากผลงานของ สเปอร์ร่ี ทําให้มีการศกึษาค้นคว้าวิจยัเก่ียวกบัพฒันาการและหน้าท่ีของ

สมองมนษุย์มากขึน้ โดยพบวา่สมองซีกซ้าย (Left hemisphere) เป็นซีกท่ีมีลกัษณะเดน่เก่ียวกบั

กระบวนการทางภาษา (Linguistic processes) เช่น การพดู การเขียน การวิเคราะห์ความหมาย 

และหลกัไวยากรณ์ นอกจากนัน้สมองซีกซ้ายยงัมีลกัษณะท่ีดีเก่ียวกบัความสมัพนัธ์เชิงสญัลกัษณ์ 

เหตผุลทางคณิตศาสตร์ระดบัสงู รวมถึงกระบวนการทํางานท่ีเป็นลําดบัขัน้ตอน   สว่นสมองซีกขวา 

(Right hemisphere) มีลกัษณะเดน่เก่ียวกบักระบวนการไร้ทางภาษา (Non linguistic 

processes) เช่น การมองเห็นภาพรวม บริเวณวา่ง การประมวลภาพเชิงเรขาคณิต การรับรู้ภาพ 2 

มิติและ 3 มิติ การแก้ปริศนาภาพ  อีกทัง้สมองซีกขวายงัมีประสิทธิภาพในเร่ืองการอา่นและการ

วาดแผนท่ี รวมถึงความสามารถทางด้านดนตรี (Sperry, 1982; Levy, 1985; Springer Deutsh, 

1997; Coren, 1992; Buzond, 1984 cited in Brett Blatchley, 1998) ซึ่งข้อมลูเหลา่นีถื้อเป็นการ

สนบัสนนุข้อค้น พบของ สเปอร์ร่ี ได้เป็นอย่างดี  แม้ในปัจจบุนันกัวิทยาศาสตร์จะยงัคงศกึษาหา

ความสมัพนัธ์ในกระบวนการคิดหรือการทํางานตา่ง  ๆกบัตําแหน่งของสมอง และระบบการ

ประสานงานของสมองทัง้ 2 ซีกแตกตา่งกนัอย่างไรในแตล่ะบคุคล ในขณะท่ีนกัวิทยาศาสตร์ยงัคง

ศกึษาหาคําตอบอยู่  แตค่วามเป็นจริงท่ีเก่ียวกบัสมองซีกขวาและซ้าย กบัพืน้ฐานซึ่งเป็นลกัษณะ

จําเพาะในการคิดของสมองแตล่ะซีกนัน้ ถือเป็นส่ิงท่ีไมมี่ข้อโต้แย้งอีกตอ่ไป (Edwards, 1999: 

Preface)  

สมองของมนษุย์เราทํางานตา่งกนั หรือเรียกวา่ อสมมาตร (Asymmetrical) ข้อสงัเกต

อนัเดน่ชดัท่ีสดุได้แก่ ความถนดัในการใช้มือ (Edwards, 1999: 29)    

 

 
 เบ็ตตี เอด็เวิร์ดส์ (Edwards, 1999) 

ภาพท่ี 4 แสดงการเช่ือมตอ่ในลกัษณะไขว้กนัของสมอง 

โดย สมองซีกขวาเช่ือมตอ่กบัมือซ้าย: สมองซีกซ้ายเช่ือมตอ่กบัมือขวา 
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การศกึษาด้านประสาทวิทยามุง่ให้ความสนใจกบักลุม่เส้นประสาทท่ีเกิดจากการรวมตวั

ของเส้นประสาทเลก็ๆ นบัล้านๆ เส้น  ท่ีเช่ือมตอ่สมองซีกซ้ายและซีกขวาในลกัษณะไขว้กนั  ซึ่ง

เรียกวา่ คอร์พสั คอลโลซมั (Corpus callosum)  

 
เบ็ตตี เอด็เวิร์ดส์ (Edwards, 1999) 

ภาพท่ี 5 แผนภาพสมองมนษุย์ผา่คร่ึง ซึ่งแสดงให้เห็น คอร์พสั คอลโลซมั 

 (Corpus callosum) และสว่นเช่ือมตอ่ท่ีเก่ียวข้อง   

 

จากหลกัฐานการศกึษาทางสมองแยกสว่น (Split brain) ทําให้ได้ความรู้เพ่ิมเติมวา่ 

สมองทัง้ 2 ซีก มีพืน้ฐานการรับรู้ระดบัสงูท่ีแตกตา่งกนั  แตเ่ก่ียวพนักบัการคิด การให้เหตผุล และ

การทําหน้าท่ีทางจิตอนัซบัซ้อนเหมือนกนั  ในปีค.ศ. 1986 หลงั จากท่ี เลว่ี (Levy) และ สเปอร์ร่ี 

(Sperry) ได้เปิดเผยการค้นพบครัง้แรก นกัวิทยาศาสตร์ก็ได้ค้นพบหลกัฐานท่ีมาสนบัสนนุอีกมาก 

มาย  ไมเ่ฉพาะกรณีผู้ป่วยท่ีได้รับการกระทบกระเทือนทางสมองเท่านัน้  แตร่วมถึงบคุคลทัว่ไปท่ี

สมองปกติด้วย จากตวัอย่างการทดลองท่ีใช้ทดสอบในผู้ป่วยสมองแยกสว่น (Split brain   

patients) เพ่ือศกึษาการรับรู้ทางการมองเห็นตามความเป็นจริงท่ีแตกตา่งกนั และรูปแบบเฉพาะ 

(Special modes) ในการแปลข้อมลูของสมองแตล่ะซีก  ทดสอบโดยฉายภาพ 2 ภาพท่ีตา่งกนัให้

ปรากฏบนจอชัว่แวบหนึ่ง (Flash) ให้ผู้ป่วยเพ่งมองตรงจดุกึ่งกลางระหวา่งภาพทัง้สอง เพ่ือป้องกนั

ไมใ่ห้ผู้ป่วยกวาดตามองทัง้ 2 ภาพ เป็นการบงัคบัให้สมองทัง้ 2 ซีกได้รับภาพท่ีตา่งกนั  ภาพบนจอ

ซ้ายมือ คือ “ภาพช้อน” ซึ่งรับรู้ด้วยสมองซีกขวา  สว่นภาพบนจอขวามือ คือ “ภาพมีด” รับรู้ด้วย

สมองซีกซ้าย เม่ือตัง้คําถามให้ผู้ป่วยตอบ จะได้คําตอบท่ีตา่งกนัไป  ถ้าให้ผู้ป่วยบอกช่ือของภาพท่ี

ปรากฏบนจอ สมองซีกซ้ายท่ีมีความเช่ือมัน่ในภาษาพดูจึงทําให้ผู้ป่วยตอบวา่ “มีด” จากนัน้เม่ือขอ 

ให้ผู้ป่วยเอือ้มมือซ้าย (ซึ่งควบคมุด้วยสมองซีกขวา) ไปหยิบวตัถหุลงัผ้ามา่นซึ่งมีทัง้มีดและช้อน

วางรวมกนั โดยให้หยิบวตัถท่ีุเหมือนกบัภาพบนจอ ผู้ป่วยจะหยิบ “ช้อน” แตเ่ม่ือผู้ ท่ีทําการทดลอง

ขอให้ผู้ป่วยบอกช่ือวตัถท่ีุกําลงัถืออยู่ในมือหลงัผ้ามา่น ผู้ป่วยจะเกิดอาการสบัสนชัว่ขณะก่อนจะ
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ตอบวา่ “มีด” ทัง้ท่ีสมองซีกขวารู้วา่คําตอบนัน้ผิด แตไ่มส่ามารถฝืนสมองซีกซ้ายท่ีถนดัการใช้

ภาษา โดยไมอ่าจหาคําพดูมาแก้ไขคําตอบได้  

 
เบ็ตตี เอด็เวิร์ดส์ (Edwards, 1999) 

ภาพท่ี 6 แสดงการทดลองความสมัพนัธ์ในการมองเห็นของผู้ป่วยท่ีมีสมองแยกสว่น (Split brain 

patients) ดดัแปลงมาจาก “The Split Brain in Man” โดย ไมเคิล แกซซานิกา (Michael S. 

Gazzaniga)   

 

จากข้อมลูสนบัสนนุทางประสาทวิทยาทัง้หลาย เบ็ตตี เอด็เวิร์ดส์ จึงได้ทําการวิจยัเร่ือง 

“An experiment in perceptual skills in drawing”   ซึ่งเป็นการวิจยัเก่ียวกบัการรับรู้ในการวาด

ภาพ   โดยใช้พืน้ฐานงานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบัลกัษณะหน้าท่ีการทํางานของสมองมนษุย์ท่ีแสดงให้

เห็นวา่ การวาดภาพนัน้เป็นเร่ืองการรับรู้ของสมองซีกขวา  โดยวตัถปุระสงค์ของการวิจยัครัง้นีเ้พ่ือ

ตรวจสอบวา่ความสามารถในการวาดภาพเหมือนจริงนัน้เป็นส่ิงท่ีนกัเรียนสามารถปฏิบตัไิด้ง่ายขึน้  

เม่ือผา่นกระบวนการเรียนการสอนท่ีเน้นการช่วยยบัยัง้การทํางานของสมองซีกซ้ายในเร่ืองระบบ

สญัลกัษณ์และการวิเคราะห์จากการมองเห็นภาพ  โดยช่วยสง่เสริมให้โน้มเอียงไปสูก่ารทํางานของ

สมองซีกขวาซึ่งมีหน้าท่ีในการรับรู้ด้านความสมัพนัธ์และบริเวณวา่ง  โดยการทดลองได้ทําการสุม่

ตวัอย่างนกัเรียนจากวิทยาลยัชมุชน จํานวน  84 แห่ง  เคร่ืองมือท่ีใช้ในการทดลองคือ 1. แบบทด 

สอบการวาดภาพคน (Draw-a-man test)  2. ภาพวาดคนลายเส้นดินสอของปิกซัโซ่ (Picasso) ช่ือ

ภาพ “Stravinsky” 3. ภาพวาดจากภาพถ่ายของ เจมส์ จอยซ์ (James Joyce) การวิจยัครัง้นีก้่อน

การทดลอง 3 อาทิตย์ นกัเรียนจะได้รับการทดสอบวาดภาพคนก่อน เพ่ือดโูครงสร้างทางภาษา 

(Verbal construct) สดัสว่น (Proportions) และลกัษณะพิเศษ (Features)   ตอ่จากนัน้ในการ

ทดลองขัน้แรก จะให้เดก็นกัเรียนวาดภาพจากต้นแบบในลกัษณะกลบัหวัและในลกัษณะปกติ  

โดยมีสมมติฐานวา่ภาพท่ีวาดกลบัหวัจะมีลกัษณะใกล้เคียงกบัต้นแบบมากกวา่ หลงัจากนัน้นกั 

เรียนจะได้รับการเรียนการสอนในการใช้ภาษา เพ่ือไว้สําหรับวาดภาพถ่าย “James Joyce”  โดย
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การเรียนการสอนนัน้จะมี 2 แบบ คือ แผนการสอนท่ี 1 เน้นให้นกัเรียนเรียกช่ือสว่นตา่งๆ  เป็นระบบ 

สญัลกัษณ์  และแผนการสอนท่ี 2 เน้นความสมัพนัธ์ของสว่นตา่งๆ ในเร่ืองมมุ รูปร่าง และพืน้ท่ี

วา่ง  โดยตัง้สมมติฐานวา่การสอนตามแผนการสอนท่ี 2  ซึ่งเน้นความสมัพนัธ์ของสว่นตา่งๆ จะทํา

ให้ภาพวาดท่ีได้มีความเหมือนจริงมากกวา่  มีการประเมินภาพวาดโดยครูสอนศิลปะจํานวน 5 คน  

ผลการวิจยัพบวา่ 

              1)  การปรับปรุงมมุมองในการรับรู้ภาพกลบัหวั ทําให้ความแมน่ยําในการรับรู้และความ 

สามารถในการวาดภาพเหมือนจริงสงูขึน้ (P < .01) 

              2)  การสอนวาดภาพท่ีเน้นในเร่ืองกระบวนการสร้างความสมัพนัธ์  และสนบัสนนุในเร่ือง

การรับรู้เก่ียวกบัการมองพืน้ท่ีวา่ง ทําให้ความแมน่ยําในการรับรู้และความสามารถในการวาดภาพ 

เหมือนจริงเพ่ิมขึน้ (P < .01) 

              3)  โครงสร้างเก่ียวกบัการใช้ภาษามีผลเพียงเลก็น้อยกบัสดัสว่นในการทดสอบวาดภาพ

คน (Draw-A-Man Test)  

              4)   รูปแบบตา่งๆ ในระบบสญัลกัษณ์ท่ีมีอยู่ก่อน จะปรากฏในแบบทดสอบวาดภาพคน  

และมีกระทบกบัแผนการสอนท่ี 2 แตก่็สามารถปรับให้เข้าใจได้ 

              5)   ความแตกตา่งในเร่ืองอิทธิพลของสมองซีกเดน่  ไมเ่ป็นปัจจยัท่ีสง่ผลตอ่ความแมน่ยํา

ในการรับรู้ และความสามารถในการวาดภาพเหมือนจริง 

              สรุปผลจากการวิจยัคือ เง่ือนไขในการเรียนการสอนทําให้ความสามารถในการสลบัปรับ 

เปล่ียนการรับรู้ง่ายขึน้ จากการท่ีนกัเรียนใช้กระบวนการรับรู้ข้อมลูภาพท่ีแตกตา่งจากปกติ  ซึ่งทํา

ให้ความสามารถในการรับรู้ภาพและการวาดภาพเหมือนจริงสงูขึน้ ข้อค้นพบท่ีได้อาจเป็นประโยชน์

ในการออกแบบการเรียนการสอนศิลปะในรูปแบบใหม่ๆ  เบ็ตตี เอด็เวิร์ดส์ (Edwards, 1999: 

Introduction) แสดงทศันะวา่ ความซบัซ้อนทางการมองเห็นเป็นส่ิงท่ีกลา่วได้วา่ ระบบการมองมี

ความเก่ียวพนัธ์กบัสมอง การรวบรวมข้อมลูด้วยการมองเกิดจากการกวาดสายตามองสภาพแวด 

ล้อมตา่งๆ แตข้่อมลูท่ีได้นัน้ไมใ่ช่ทัง้หมด บางสว่นในส่ิงท่ีเรามองเห็นถกูเปล่ียนแปลงไป ด้วยการ

ตีความหมายหรือการสร้างมโนคติ ขึน้อยู่กบัการฝึกฝน ความโน้มเอียงทางจิตใจและประสบการณ์

ในอดีตของผู้มอง เรามกัมองเห็นส่ิงท่ีเราคาดหวงัวา่จะเห็น หรือตดัสินวา่เราจะต้องได้เห็น แตค่วาม

คาดหวงัหรือตดัสินนัน้ไมเ่ป็นไปอย่างมีสติ พร้อมกบัสมองของเราเองก็ดําเนินการไปตามความคาด 

หวงัและการตดัสินนัน้ และแปลงข้อมลูหรือแม้แตม่องข้ามข้อมลูดิบท่ีสมัผสัผา่นมา่นตาของเราเอง 

การฝึกการรับรู้ทางการมองเห็นด้วยการวาดภาพ ดจูะเป็นส่ิงซึ่งทําให้เรามองเห็นได้อย่างตรงไปตรง 

มา มีทฤษฎีท่ีสนบัสนนุในเร่ืองการรับรู้ทางการมองเห็นวา่เราอาจมองเห็นไมต่รงกบัข้อมลูจริงได้   
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เช่น  ทฤษฎีการรับรู้จากหลกัการของเกสตอลท์ (Gestalt) กฎพืน้ฐานของการรับรู้ คือ เราสามารถ

สร้างความสมัพนัธ์ของภาพและพืน้ให้เกิดขึน้ การมองเห็นและความรู้สกึรับรู้สามารถแยกแยะวตัถุ

ออกจากสภาพแวดล้อมได้ การรับรู้เป็นเร่ืองของความสมัพนัธ์ระหวา่งพืน้ท่ีวา่งบวกและลบ 

(Positive and negative space) จิตวิทยาเกสตอลท์ตัง้สมมติฐานวา่ผู้รับรู้สภาพแวดล้อมจะปรับ 

ข้อมลูไปสูค่วามรู้สกึ ด้วยระบบการทํางานของหลกัการรับรู้ท่ีเรียกวา่ “หลกัการเรียบง่าย” 

(Simplicity principle) ภาพจะถกูสร้างรูปแบบขึน้ในสมองและจดัระบบภายในตวัของมนัเองให้

เรียบง่ายท่ีสดุ ซึ่งการรับรู้นีจ้ึงอยูเ่หนือข้อมลูภาพท่ีปรากฏ (อ้างถึงใน วิรุณ ตัง้เจริญ, 2544) เบ็ตตี 

เอด็เวิร์ดส์ (Edwards, 1999: 81) กลา่ววา่ ปัญหาประการสําคญัคือ ขณะท่ีเดก็กําลงัวาดภาพอยู่  

เดก็เพียงสงัเกตวา่วตัถท่ีุอยู่ตรงหน้าคืออะไร  แล้วจะแปลงส่ิงท่ีรับรู้ไปเป็นถ้อยคํา (Verbal) อย่าง

รวดเร็วและถ่ายทอดส่ิงนัน้ออกมาเป็นสญัลกัษณ์ โดยระบบสญัลกัษณ์สว่นใหญ่ได้มาจากการ

ทํางานของสมองซีกซ้าย ระบบสญัลกัษณ์เหลา่นีม้กัมาจากการวาดภาพในวยัเดก็  ซึ่งถกูบนัทึกไว้

ในความทรงจํา เม่ือวาดส่ิงใดท่ีมีอยู่ในระบบสญัลกัษณ์ก็จะถกูนําออกมาใช้เสมอ ทัง้จากลกัษณะ

ของสมองซีกซ้ายท่ีมกัไมค่อ่ยมีความอดทนเพียงพอตอ่รายละเอียด  จึงทําให้ เบ็ตต ีเอด็เวิร์ดส์  มี

แนวคิดท่ีจะหาวิธีการช่วยยบัยัง้การทํางานของสมองซีกซ้ายในเร่ืองระบบสญัลกัษณ์และการคิด

วิเคราะห์ โดยสง่เสริมให้โน้มเอียงไปสูก่ารทํางานของสมองซีกขวาในขณะท่ีกําลงัวาดภาพมากขึน้     

ซึ่งสมองซีกขวามีความถนดัในการรับรู้ภาพรวม ทัง้ด้านความสมัพนัธ์ พืน้ท่ีวา่งและระยะทาง  

เบ็ตตี เอด็เวิร์ดส์ (Edwards, 1999) ได้สรุปลกัษณะการทํางานท่ีมีความแตกตา่งกนัของ

สมองทัง้ 2 ซีก โดยแสดงได้ดงัตารางตอ่ไปนี ้

 

ตารางท่ี 3 ตารางเปรียบเทียบคณุลกัษณะของสมองทัง้ 2 ซีก  

ภาษา   : ใช้คําเพ่ือเรียกช่ือ อธิบาย ให้คําจํากดัความ                            ไร้ภาษา  :  รับรู้สิง่ต่างๆ ด้วยกระบวนการไร้ภาษา  

วิเคราะห์ : ประเมินสิง่ต่างๆ เป็นขัน้ตอน ทีละสว่น                               สังเคราะห์ : นําสิง่ต่างเข้าด้วยกนัเป็นภาพรวมทัง้หมด  

สัญลักษณ์ : ใช้สญัลกัษณ์แทนบางสิง่บางอย่าง เช่น                            แท้จริง เชิงประจักษ์ : สมัพนัธ์กบัสิง่ต่างๆ ตามความ 

    ภาพ  แทนดวงตา  เคร่ืองหมาย+  แทนการบวก                                                  จริงในปัจจุบนั                    

สรุปโดยย่อ : นําสว่นย่อยของข้อมูลมาใช้แทนทัง้หมด                         อุปมาอุปไมย : มองเหน็ความคล้ายคลงึ เข้าใจความ 

                                                                                                                                 สมัพนัธ์ด้วยการเปรียบเทียบ 

เก่ียวกับเวลา : จดจ่อกบัเวลา ทําสิ่งต่างๆ อย่างต่อเน่ือง                      ไม่เก่ียวกับเวลา : ปราศจากประสาทสมัผสัของเวลา 

                         เป็นลําดบัขัน้ตอน 

 

                                                                               
              (สมองซีกซ้าย)                                                               (สมองซีกขวา)                           
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ตารางท่ี4 ตารางเปรียบเทียบคณุลกัษณะของสมองทัง้ 2 ซีก (ต่อ) 

การให้เหตุผล : แสดงภาพตามเหตุผลและข้อเทจ็จริง                           ไม่ขึน้กับเหตุผล : ไม่ขึน้กบัเหตุผลหรือข้อเทจ็จริง  

                                                                                                                                     ไม่ตดัสนิ วนิจิฉยั  

ตัวเลข  :  ใช้ตวัเลขในการนบั                                                             พืน้ท่ี ระยะทาง : เหน็ความสมัพนัธ์ในสิง่ต่างๆ และ 

                                                                                                                          ความสมัพนัธ์ของสว่นย่อยท่ีรวมเป็นสว่นใหญ่   

ตัดสนิด้วยเหตุผล : แสดงภาพตามหลกัการ  ลําดบั                         สัญชาตญาณ : ทําให้ชดัเจนโดยอาศยัแบบแผนท่ีไม่ 

     เหตุการณ์ตามเหตุผล เช่นทฤษฎีทางคณิตศาสตร์                                              สมบรูณ์ลางสงัหรณ์ ความรู้สกึ หรือมโนภาพ 

     หรือโต้แย้งด้วยเหตูผล 

เป็นเส้นตรง : การคิดลกัษณะต่อเน่ือง ความคิดหนึง่                           ภาพรวมทัง้หมด : การมองเหน็ภาพรวม รับรู้แบบแผน   

     ตามหลงัความคิดแรก โดยมีบทสรุปเดียว                                                       โครงสร้างทัง้หมด นําไปสูบ่ทสรุปหลายประเด็น  

 

เบ็ตตี เอด็เวิร์ดส์ (Edwards, 1999) มีความเห็นวา่ รูปแบบการฝึกฝนทางศิลปะเป็นส่ิงท่ี

มีลกัษณะเฉพาะ (Training specific) ในด้านการมองเห็น (Visual) และการรับรู้ (Perceptual) ซึ่ง

การวาดภาพเหมือนจริงเป็นส่ิงท่ีนกัเรียนสามารถปฏิบตัิได้ง่ายขึน้ เม่ือผา่นกระบวนการสอนท่ีช่วย

สง่เสริมการทํางานของสมองซีกขวา ซึ่งมีความถนดัในการรับรู้ด้านความสมัพนัธ์และพืน้ท่ีวา่ง โดย

ให้นกัเรียนฝึกปฏิบตัิกิจกรรมจากการใช้ข้อมลูภาพท่ีไมส่อดคล้องกบัการทํางานของสมองซีกซ้าย

อนัเก่ียวกบัระบบสญัลกัษณ์และการวิเคราะห์จากการมองเห็นภาพ เน่ืองจากสมองซีกซ้ายจะแปร

ข้อมลูท่ีเห็นแล้วนําไปเช่ือมโยงกบัข้อมลูเดิมหรือใช้สญัลกัษณ์ในวยัเดก็แทนการถ่ายทอดส่ิงท่ีมอง 

เห็น จึงทําให้ขาดความเหมือนจริงได้ (Edwards, 1999) ซึ่ง เบ็ตตี เอด็เวิร์ดส์ ได้ให้ความสําคญักบั

การทํางานท่ีมีประสิทธิภาพของสมองซีกขวา  ประกอบไปด้วยทกัษะพืน้ฐานท่ีสําคญัในการวาด

ภาพ 5 ประการ คือ 1. การรับรู้เส้นขอบ (The perception of edges)   2. การรับรู้พืน้ท่ีวา่ง (The 

perception of spaces) 3. การรับรู้ความสมัพนัธ์ (The perception of relationships) 4. การรับรู้

แสงและเงา (The perception of lights and shadows) 5. การรับรู้ภาพรวม (The perception of 

whole or gestalt) เบ็ตต ีเอด็เวิร์ดส์ กลา่ววา่ สําหรับการวาดภาพไมว่า่รูปแบบใดก็ตาม จะต้องมี

ทกัษะพืน้ฐานท่ีสําคญั 5 ประการนีก้่อน  ซึ่งในการรับรู้ทกัษะประการท่ี 5 เป็นส่ิงท่ีไมจํ่าเป็นต้อง

เรียนหรือสอน เพราะเม่ือเกิดการรับรู้ในทกัษะทัง้ 4 ประการแรก คือ การรับรู้เส้นขอบ การรับรู้พืน้ท่ี

วา่ง การรับรู้ความสมัพนัธ์ การรับรู้แสงเงาแล้ว ก็จะสามารถเกิดการรับรู้ภาพรวมได้เอง 

เบ็ตตี เอด็เวิร์ดส์ (Edwards, 1999: 2-3) กลา่ววา่ การวาดภาพเป็นกระบวนการท่ีเก่ียว 

ข้องกบัการมองเห็นอย่างแยกไมอ่อก ความสามารถในการวาดภาพขึน้อยู่กบัความสามารถในการ

                                                                               
              (สมองซีกซ้าย)                                                               (สมองซีกขวา)                           
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มองเห็น เช่นเดียวกบัการมองเห็นของศิลปินผู้ซึ่งมีการมองเห็นชนิดท่ีสามารถเพ่ิมคณุคา่ให้กบัชีวิต

ได้อย่างน่าอศัจรรย์ การสอนวาดภาพนัน้มีความคล้ายคลงึกบัการสอนข่ีรถจกัรยานหลายอย่าง 

เน่ืองจากเป็นการยากท่ีจะอธิบายได้ด้วยคําพดู เช่น หากต้องการสอนให้ใครซกัคนข่ีจกัรยาน เรา

อาจใช้คําพดู “ขึน้ไปนัง่บนอาน วางเท้าบนท่ีเหยียบ ทรงตวัให้ดี แล้วไปได้เลย”  ซึ่งคําพดูเหลา่นีไ้ม่

สามารถจะอธิบายทัง้หมดได้ จนในท่ีสดุผู้สอนต้องแสดงการข่ีจกัรยานเป็นตวัอย่าง เช่นเดียวกบั

การสอนวาดภาพ ครูผู้สอนและหนงัสือสอนการวาดภาพมกัขึน้ต้นวา่ “เปล่ียนวิธีการมองในส่ิง

ตา่งๆ” (Change their ways of looking at things) หรือ “เรียนรู้วิธีการมอง” (Learn how to see) 

แตปั่ญหาสําคญัก็คือ การมองเห็นด้วยวิธีการใหมนี่เ้ป็นส่ิงท่ีอธิบายให้เข้าใจได้ยาก คนจํานวนมาก

เข้าใจวา่การวาดภาพเป็นเร่ืองลกึลบั ยากเกินกวา่คนทัว่ไปจะทําได้ ยกเว้นศิลปินทัง้หลายท่ีถือวา่

เป็นผู้มีพรสวรรค์ แตก่ารวาดภาพแบบเหมือนจริงเป็นส่ิงท่ีนกัเรียนสามารถปฏิบตัิได้ง่ายขึน้ เม่ือ

ผา่นกระบวนการสอนโดยเน้นทกัษะพืน้ฐานทางการมองเห็นท่ีสําคญัในการวาดภาพ 5 ประการ 

ซึ่งสามารถสรุปตามแนวคิดของ เบ็ตตี เอด็เวิร์ดส์ (Edwards, 1999) ได้ดงันี ้

1. การรับรู้เส้นขอบ (The perception of edges) หมายถึง การรับรู้ทางการมองเห็นทัง้

เส้นรอบรูปและเส้นรายละเอียดภายในด้วย  ซึ่งถือวา่มีความแตกตา่งจากการรับรู้เส้นรอบนอก 

(Outlines) เพราะการรับรู้เส้นขอบ โดย เบ็ตตี เอด็เวิร์ดส์ ให้ความของคําวา่ “ขอบ” (Edge) ในการ

วาดภาพ คือ ตําแหน่งท่ีวตัถทุัง้สองมาพบกนั เช่น ตําแหน่งท่ีท้องฟ้าพบกบัพืน้ดิน ตําแหน่งท่ีแบ่ง 

แยกรูปทรง 2 รูปทรงออกจากกนัหรือแบ่งแยกพืน้ท่ีวา่งออกจากรูปทรง (Edwards, 1999: 276) ใน

การรับรู้เส้นขอบจะต้องใช้ “ตา” สมัผสักบัทกุเส้นอย่างละเอียดถ่ีถ้วน สําหรับการฝึกทกัษะการรับรู้

เส้นขอบ จะอาศยัการให้ข้อมลูภาพท่ีแตกตา่งจากทัว่ไป หรือใช้กลวิธีท่ีเน้นให้ตรงข้ามกบัความ

ถนดัของสมองซีกซ้าย เช่น การวาดภาพกลบัหวั เน่ืองจากภาพลกัษณะนีเ้ราไมคุ่้นเคย สมองซีก

ซ้ายไมส่ามารถใช้ระบบสญัลกัษณ์หรือใช้ภาษาในการเรียกช่ือได้ถนดั จึงถือเป็นการสนบัสนนุ

สมองซีกขวาท่ีมีกระบวนการคิดเป็นภาพ มีความถนดัในเร่ืองการรับรู้ความสมัพนัธ์และพืน้ท่ีวา่ง 

ให้ทํางานมากขึน้ขณะวาดภาพ ทําให้เกิดประสิทธิภาพในการมองเห็น การสงัเกต จนสามารถ

ถ่ายทอดผลงานได้ดีขึน้ การวาดภาพอย่างช้าๆ เช่น การวาดโครงร่างเปลือย (Pure contour 

drawing) โดยการวาดวิธีนี ้นิโคไลเดส (Nicolaïdes, 1969) ได้เขียนไว้ในหนงัสือช่ือ “The natural 

way to draw” เรียกวา่ Blind contour drawing   ซึ่งเป็นการใช้สายตาสมัผสักบัต้นแบบ (Model) 

สงัเกตทกุรายละเอียดท่ีปรากฏ ด้วยการลากเส้นตอ่เน่ืองกนัไปโดยไมม่องมือท่ีวาด เม่ือสายตา

ขยบัเล่ือนไประยะทางและองศาเท่าใด มือท่ีวาดก็ต้องเคล่ือนไปตามสายตาอย่างสมัพนัธ์ให้มาก

ท่ีสดุ  นอกจากจะไมส่ามารถใช้กระบวนการทางภาษาและระบบสญัลกัษณ์แล้ว สมองซีกซ้ายท่ีจด
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จ่อกบัเวลาจึงไมอ่าจฝืนเพ่งมองอยู่ได้นานอีกด้วย ทําให้สมองซีกขวาท่ีไมมี่ความสนใจเร่ืองเวลา

ทํางานได้เตม็ท่ี  ซึ่งทกัษะของการรับรู้เส้นขอบนีมี้ความสมัพนัธ์เก่ียวเน่ืองกบัทกัษะท่ี 2 คือ การ

รับรู้พืน้ท่ีวา่ง 

2. การรับรู้พืน้ท่ีวา่ง (The perception of spaces) คือ การรับรู้ระหวา่งพืน้ท่ีรอบนอกกบั

วตัถ ุหรือภายในตวัวตัถเุอง เช่น พืน้ท่ีวา่งระหวา่งนิว้กลางกบันิว้ชี ้หรือพืน้ท่ีวา่งระหวา่งข้อสดุท้าย

ของนิว้ชีก้บัเลบ็ ในการฝึกทกัษะนีจ้ะใช้การเพ่งมองไปยงัพืน้ท่ีวา่งตา่งๆ โดยไมใ่ห้ความสําคญักบั

ตวัวตัถหุรือต้นแบบ (Model) จึงไมอ่าจใช้ภาษาในการเรียกช่ือวา่ส่ิงท่ีวาดคืออะไร ไมส่ามารถใช้

ระบบสญัลกัษณ์ได้ และในการฝึกไมค่วรหาสญัลกัษณ์หรือภาษาพดูมาแทนพืน้ท่ีวา่งเหลา่นัน้ เช่น 

พืน้ท่ีวา่งนีเ้หมือนรูปร่างของเป็ด เพราะจะเป็นการสนบัสนนุการใช้ระบบสญัลกัษณ์มาแทนท่ีพืน้ท่ี

วา่งนัน้ จนทําให้ขาดการสงัเกต การมองเห็นท่ีถกูต้องตรงตามความจริงไปได้  การรับรู้พืน้ท่ีวา่งจะ

ใช้การแสดงความหมายถึงรูปทรงบวก (Positive forms) พืน้ท่ีวา่งลบ (Negative spaces) คือการ

เพ่ิมทกัษะ เพ่ิมวิธีในการมองเห็นให้มีความหลากหลายมากย่ิงขึน้  การสงัเกตขนาด ทิศทาง องศา 

ระยะห่างของพืน้ท่ีวา่ง จะทําให้เห็นถึงความสมัพนัธ์ เม่ือวาดพืน้ท่ีวา่งเสร็จ ในทางกลบักนัเราจะ

ได้รูปร่าง (Shapes) ของส่ิงท่ีวาดไปด้วย ระหวา่งทกัษะทัง้ 3 คือ การรับรู้เส้นขอบ การรับรู้พืน้ท่ี

วา่ง การรับรู้ความสมัพนัธ์  ถือเป็นการวาดโครงร่างของต้นแบบ (Model) ด้วยเส้น ซึ่งในทกัษะทัง้ 

3 นีมี้ความเช่ือมโยงกนั  

3. การรับรู้ความสมัพนัธ์ (The perception of relationships) เป็นกระบวนการท่ีเน้นให้

ผู้ เรียนได้ฝึกการรับรู้ทางการมองเห็น โดยการเปรียบเทียบ หาสดัสว่น (Sighting) ความสมัพนัธ์ 

แตล่ะสว่น แตล่ะขนาดของส่ิงท่ีจะทําการวาด ในการสอนจะให้ผู้ เรียนรับรู้มโนภาพจากส่ิงท่ีมอง 

เห็นจริง ซึ่งเป็น 3 มิติ ผา่น “พืน้ระนาบของภาพ” (Picture plane) ในท่ีนีจ้ะใช้แผน่พลาสติกใส 

เป็นการปรับการมองให้สามารถรับรู้ เห็นถึงความสมัพนัธ์ของส่ิงตา่งๆ ท่ีเป็น 3 มิติได้ปรากฏบน

แผน่ระนาบ 2 มิติ คล้ายกบัการถ่ายรูป ถือเป็นทกัษะท่ีศิลปินสว่นใหญ่มองเห็นและเข้าใจเป็น

อย่างดี การใช้พืน้ระนาบของภาพ (Picture plane) นัน้มีประวตัิอนัยาวนาน จากศิลปินและนกั

ทฤษฎีชาวเยอรมนัผู้มีช่ือเสียงในศตวรรษท่ี 16 คือ อลัเบรชท์ ดือเรอร์ (Albrecht Dürer)ท่ีประดิษฐ์

พืน้ระนาบของภาพ (Picture plane) จากฐานข้อมลูของศิลปินยคุก่อนสมยัเรเนซองส์ 

(Renaissance) (Edwards, 1987: 185)  
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เบ็ตตี เอด็เวิร์ดส์ (Edwards, 1999) 

ภาพท่ี 7 ภาพพิมพ์ของ ดือเรอร์ (Dürer) แสดงอปุกรณ์การช่วยให้วาดภาพได้ถกูสดัสว่น 

ตามหลกัทศันียวิทยา  

 

ซึ่ง เบ็ตตี เอด็เวิร์ดส์ ได้นํามาพฒันาตอ่ โดยใช้แผน่พลาสติกใสท่ีขีดเส้นแบง่แนวตัง้และแนวนอน

ไว้ตรงกลางเพียง 2 เส้น สว่นท่ีเป็นกรอบท่ีเรียกวา่ “ช่องมองภาพ” (View finder) ทําจากกระดาษ

แขง็ (Edwards, 1999) เม่ือมีความชํานาญแล้วก็สามารถท่ีจะไมใ่ช้พืน้ระนาบของภาพ(Picture 

plane)ได้ การศกึษาหลกัทศันียภาพตามแบบแผนกน็บัวา่เป็นส่ิงท่ีมีประโยชน์  แตก่ารเขียน

ทศันียภาพตามแบบแผนนัน้มีขัน้ตอนและกระบวนการตา่งๆ ท่ีเป็นงานของสมองซีกซ้ายมากจน 

กินไป  ไมว่า่จะเป็นการวิเคราะห์ การจดัลําดบัด้วยเหตผุล การคํานวณตามหลกัทางทศันียภาพท่ี

ประกอบด้วยจดุรวมสายตา เส้นระดบัตา ทศันียภาพของวงกลม วงรี ฯลฯ ระบบดงักลา่วเตม็ไป

ด้วยรายละเอียดมากมาย แตก่ารเปรียบเทียบความสมัพนัธ์ท่ีเรียกวา่ “การหาสดัสว่น” (Sighting) 

เป็นทกัษะพืน้ฐานท่ีง่ายและรวดเร็วกวา่ (Edwards, 1999: 145)  ในการเปรียบเทียบสดัสว่น

จะต้องกําหนดหน่วยพืน้ฐาน (Basic unit) ขึน้มาก่อน แล้วจึงใช้วดั เปรียบเทียบกบัสว่นอ่ืนๆ ด้วย

การสงัเกตความยาว พืน้ท่ีวา่ง ระยะห่าง องศา มมุ หาความสมัพนัธ์กนัของแตล่ะสว่น แตล่ะ

องค์ประกอบในภาพท่ีจะวาด และใช้ร่วมกบัทกัษะทัง้ 2 ทกัษะแรก คือ การรับรู้เส้นขอบ และการ

รับรู้พืน้ท่ีวา่ง จึงจะเป็นการสนบัสนนุการวาดภาพโดยการทํางานของสมองซีกขวาในการมองเหน็

อย่างมีประสิทธิภาพ   

4. การรับรู้แสงและเงา (The perception of lights and shadows) การรับรู้แสงและเงา

เป็นการมองเห็นรูปร่างของแสง และรูปร่างของเงา โดยบรูณาการร่วมกบัทกัษะทัง้ 3 ก่อนหน้านี ้

เช่น การมองรูปร่างของแสงโดยมองในลกัษณะเป็นพืน้ท่ีวา่งเป็นลบ การสงัเกตความยาว  องศา  

ระยะของเส้นในรูปร่างของแสงหรือเงา การฝึกการรับรู้แสงและเงาในเบือ้งต้นจะใช้การลอกภาพ

ผลงานของศิลปิน ด้วยการกลบัหวัภาพต้นแบบ (Upside down drawing) เพ่ือเป็นการสนบัสนนุ

ให้ใช้สมองซีกขวาในขณะวาดภาพ ทําให้ง่ายตอ่การรับรู้รูปร่างของแสงและเงา เน้นให้ผู้ เรียนมอง 

เห็น สงัเกต เปรียบเทียบรูปร่าง และคา่นํา้หนกั (Values) ในตําแหน่งตา่งๆ ของภาพซึ่งแบ่งตาม

ลกัษณะแสงเงา คือ แสงหลกั (Highlight) เงามืด (Crest shadow) แสงสะท้อน (Reflected light) 
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และเงาตกทอด (Cast shadow) โดยหาความสมัพนัธ์กนัของคา่นํา้หนกั ตรงไหน สว่นไหนท่ีเท่า

หรือใกล้เคียงกนั ตรงไหนเข้มท่ีสดุ ขาวท่ีสดุ แตล่ะตําแหน่งมีรูปร่างเลก็ ใหญ่ มีระยะสัน้ ยาว มีทิศ 

ทางอย่างไร โดยไมต้่องคํานึงวา่ตําแหน่งเหลา่นัน้คืออวยัวะใด มีช่ือเรียกวา่อะไร มีความเหมือน 

หรือคล้ายกบัส่ิงใด เพ่ือลดการทํางานสมองซีกซ้าย เพราะในขณะวาดภาพอาจถกูแทรกแซงจาก

กระบวนการทางภาษาหรือระบบสญัลกัษณ์ท่ีมาจากประสบการณ์เดิม ความรู้ความเข้าใจเดิม 

โดยมีผลทําให้ขาดการสงัเกต การมองเห็นตามความเป็นจริงได้ 

5. การรับรู้ภาพรวม (The perception of whole or gestalt) หลงัจากผา่นกระบวนการ

เรียนรู้ในทกัษะย่อยทัง้ 4 ก่อนหน้านีแ้ล้ว ทกัษะท่ี 5 นี ้เป็นทกัษะสดุท้ายท่ีรวมทกุทกัษะเข้าด้วยกนั 

โดยไมต้่องเรียน  เม่ือนําทกัษะย่อยทัง้ 4 มาปะติดปะตอ่กนัจะคอ่ยๆ เห็นทกุองค์ประกอบท่ีมีความ 

สมัพนัธ์กนั ในขณะท่ีวาดเส้นขอบก็ถือเป็นการวาดพืน้ท่ีวา่งไปด้วย  พืน้ท่ีวา่งท่ีเกิดขึน้จะเป็นตวั

แบง่ระนาบ สดัสว่น ระยะของความสมัพนัธ์ตามทศันียภาพ  ซึ่งมีความเก่ียวเน่ืองกบันํา้หนกั แสง

เงาอย่างใกล้ชิดจนเกิดเป็นภาพ 3 มิติขึน้ ทําให้ปรากฏเห็นทกุสว่นเป็นภาพท่ีสมบรูณ์ชดัเจนใน

ท่ีสดุ การวาดภาพส่ิงท่ีปรากฏอยู่ตรงหน้าให้เหมือนจริง ต้องอาศยัทกัษะการรับรู้ทางการมองเห็น

ทัง้ 5 ประการนีเ้ป็นพืน้ฐาน  ซึ่งถือวา่เป็นทกัษะสากล (Global skills) สําหรับการวาดภาพแบบ

เหมือนจริง 

เน่ืองจากแนวคิดในการสอนวาดเส้นของ เบ็ตตี เอด็เวิร์ดส์ (Edwards, 1999) มุง่เน้น

เพ่ิมความสามารถในการมองเห็นเป็นหลกั ไมไ่ด้เน้นเทคนิคการวาดภาพ ซึ่ง เบ็ตตี เอด็เวิร์ดส์ 

กลา่ววา่ความเป็นจริงท่ีสําคญัอย่างหนึ่ง คือ หากเรามองเห็นและวาดส่ิงท่ีเห็นได้ชดัเจนเท่าไหร่ 

การแสดง ออกถึงความเป็นเอกลกัษณ์ ความเป็นตวัตนก็จะชดัเจนมากขึน้เท่านัน้ เม่ือทกัษะใน

การมองเห็นพฒันามากขึน้ ความสามารถในการวาดภาพจะสงูขึน้ และจะเห็นรูปแบบเฉพาะ 

(Style) ของตวั เองมากขึน้เช่นกนั (Edwards, 1999)  สําหรับการวาดภาพแบบเหมือนจริงนัน้ ไม่

วา่ส่ิงท่ีวาดจะเป็นอะไรก็ต้องอาศยัทกัษะและวิธีการมองเห็นเช่นเดียวกนัทัง้หมด ดงันัน้ เบ็ตตี เอด็

เวิร์ดส์ (Edwards, 1999: 8) จึงเลือกให้นกัเรียนวาดภาพใบหน้าตวัเองเพ่ือใช้ในการเปรียบเทียบ

ผลการเรียนของนกัเรียนแตล่ะคน เน่ืองด้วยเหตผุล 3 ประการดงันี ้

1. สําหรับคนทัว่ๆ ไป มกัคิดวา่การวาดภาพใบหน้าบคุคลเป็นเร่ืองยากท่ีสดุ ดงันัน้ หาก

นกัเรียนท่ีเรียนด้วยรูปแบบกิจกรรมของ เบ็ตตี เอด็เวิร์ดส์ แล้วพบวา่ นกัเรียนสามารถวาดภาพ 

เหมือนใบหน้าบคุคลได้สําเร็จ จะทําให้เกิดความัน่ใจและนําไปสูก่ารพฒันาตอ่ไป 

2. เน่ืองจากการสอนรูปแบบนีต้้องการให้นกัเรียนเข้าถึงสมองซีกขวา ซึ่งสมองซีกขวานัน้

มีความสามารถพิเศษในการจดจําใบหน้า 
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3. ใบหน้าบคุคลเป็นส่ิงท่ีมีเสน่ห์ตรึงใจ เม่ือนกัเรียนวาดภาพใบหน้าตวัเองจะทําให้ได้

สงัเกตรุายละเอียดตา่งๆ บนใบหน้าตวัเองอย่างละเอียดถ่ีถ้วนย่ิงขึน้ อาจทําให้นกัเรียนมองเห็น

รายละเอียดบางสว่นท่ีตนเองไมเ่คยสงัเกตเุห็นมาก่อน จึงทําให้เกิดความประทบัใจและรับรู้ถึง

ความสําคญัของประสิทธิภาพในการมองเห็นท่ีดี 

จากกรอบแนวคิดและทฤษฎีการวาดเส้นโดยรูปแบบกิจกรรมของ เบ็ตตี เอด็เวิร์ดส์ 

แสดงให้เห็นวา่ในกระบวนการรับรู้นัน้ต้องอาศยัความสมัพนัธ์ท่ีสอดคล้องกนัระหวา่งการมองเห็น

กบักระบวนการคิดของสมอง จากข้อค้นพบเก่ียวกบัระบบการทํางานของสมองนี ้เบ็ตต ีเอด็เวิร์ดส์  

จึงทําการวิจยั โดยผลท่ีได้แสดงให้เห็นวา่การวาดภาพนัน้เป็นเร่ืองการรับรู้ของสมองซีกขวา และ

นําความรู้ท่ีได้มาพฒันาจดัเป็นกิจกรรมการสอนวาดภาพ ด้วยการปรับปรุง ออกแบบร่วมกบั

นกัศกึษาและผู้ ร่วมงาน  ซึ่งเน้นให้ผู้ เรียนเกิดการรับรู้ทางการมองเห็น โดยให้ความสําคญักบัการ

ทํางานของสมองซีกขวาในขณะวาดภาพ  ด้วยการเรียนรู้ทกัษะพืน้ฐานทางการมองเห็นทัง้ 5 

ประการ คือ การรับรู้เส้นขอบ การรับรู้พืน้ท่ีวา่ง การรับรู้ความสมัพนัธ์ การรับรู้แสงและเงา และการ

รับรู้ภาพรวม ซึ่งได้เรียงลําดบับทเรียนอย่างสมัพนัธ์ตอ่เน่ืองกนั การฝึกทกัษะหนึ่งจะนําไปสูก่าร

เรียนรู้ทกัษะตอ่ไป โดยเร่ิมจากการมองเห็นริมหรือเส้นขอบ  เป็นส่ิงท่ีนําไปสูก่ารมองเห็นพืน้ท่ีวา่ง 

สว่นวิธีการหาสดัสว่น (Sighting) นําไปสูก่ารมองเห็นขนาด สดัสว่น และทศันียภาพท่ีถกูต้อง ซึ่ง

ช่วยให้มองเห็นปริมาณหรือนํา้หนกัของแสงเงาตามความเป็นจริง และสามารถมองเห็นสีในเชิง

นํา้หนกัได้ เม่ือรวมทกัษะทัง้หมดนีเ้ข้าด้วยกนัทําให้สามารถวาดภาพแบบเหมือนจริงได้ และเน่ือง 

จากมีการฝึกปฏิบตัิท่ีใช้ระยะเวลาอนัสัน้ จึงทําให้ผู้ เรียนเกิดความมัน่ใจและสามารถท่ีจะพฒันา

ทกัษะให้ดีย่ิงขึน้ตอ่ไป  

 

งานวจัิยท่ีเก่ียวข้อง 

 

งานวิจยัในประเทศ 

ปารณี ด้วงอ่ิม (2553) ทําการวิจยัเร่ือง “ผลของการสอนการออกแบบงานทศันศิลป์โดย

ใช้แผนผงักราฟิกท่ีมีตอ่ผลการเรียนรู้ของนกัเรียนมธัยมศกึษาปีท่ี 4” การวิจยัครัง้นีเ้ป็นการวิจยัเชิง

ทดลอง มีวตัถปุระสงค์เพ่ือศกึษาผลของการสอนออกแบบงานทศันศิลป์ โดยใช้แผนผงักราฟิกท่ีมี

ตอ่ผลการเรียนรู้ของนกัเรียนระดบัมธัยม ศกึษาปีท่ี 4  ใน 3 ด้าน ได้แก่ ด้านพทุธิพิสยั จิตพิสยั 

และทกัษะพิสยั ตามสมมติฐานท่ีตัง้ไว้คือ 1) กลุม่ทดลองมีคา่มชัฌิมเลขคณิตจากแบบทดสอบ

หลงัเรียนสงูกวา่ร้อยละ 60 2) กลุม่ทดลองมีคา่มชัฌิมเลขคณิตจากแบบทดสอบหลงัเรียนสงูกวา่

ก่อนเรียน และสงูกวา่กลุม่ควบคมุ 3) กลุม่ทดลองมีคา่มชัฌิมเลขคณิตจากคะแนนผลงาน



 110 

ทศันศิลป์ไมต่ํ่ากวา่ร้อยละ 60 และ 4) กลุม่ทดลองมีความพึงพอใจในการสอนการออกแบบงาน

ทศันศิลป์โดยใช้แผนผงักราฟิก  กลุม่ตวัอย่างคือ นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 4 โรงเรียนขามแก่น

นคร จงัหวดัขอนแก่น ภาคการศกึษาปลาย ปีการศกึษา 2553 จํานวน 60 คน จากการสุม่หลาย

ขัน้ตอน แบ่งเป็นกลุม่ทดลอง 30 คน และกลุม่ควบคมุ 30 คน เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยัได้แก่ 1) 

แผนการจดัการเรียนรู้เร่ืองการออกแบบงานทศันศิลป์ 2) แผนการจดัการเรียนรู้เร่ืองการออกแบบ

งานทศันศิลป์โดยใช้แผนผงักราฟิก 3) แบบประเมินผลงานทศันศิลป์แบบรูบริค  4) แบบประเมิน

แผนผงัความคิดแบบรูบริค 5) แบบสอบวดัผลการเรียนรู้ ก่อนและหลงัเรียนแบบอตันยั และ 6) 

แบบสอบถามความพึงพอใจท่ีมีตอ่การสอนการออกแบบโดยใช้ผงักราฟิก เป็นมาตรวดัความพึง

พอใจ 5 ระดบั ท่ีมีคําถามปลายเปิด  ทําการวิเคราะห์ข้อมลูโดยหาคา่มชัฌิมเลขคณิต (Χ ) สว่น

เบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) คา่ร้อยละ คา่ความถ่ี และการทดสอบที (t-test)              

ผลการวิจยัพบวา่ 1) ผลการเรียนรู้ด้านพทุธิพิสยัของกลุม่ทดลองมีคา่มชัฌิมเลขคณิต

เท่ากบั 20.50 คิดเป็นร้อยละ 68  2) กลุม่ทดลองมีคา่มชัฌิมเลขคณิตของคะแนนจากแบบ 

ทดสอบหลงัเรียนมากกวา่ก่อนเรียน และมากกวา่กลุม่ควบคมุ อย่างมีนยัสําคญัท่ีระดบั.05  3) 

กลุม่ทดลองมีคา่มชัฌิมเลขคณิตจากคะแนนผลงานทศันศิลป์ คือ การออกแบบเขม็กลดัท่ีระลกึ 

และการออกแบบลวดลายเสือ้เท่ากบั 23 และ 24.43 คิดเป็นร้อยละ 92 และ 97.72  4) กลุม่ทด 

ลองพึงพอใจในการสอนการออกแบบงานทศันศิลป์โดยใช้แผนผงักราฟิกมาก   สรุปได้วา่การสอน

การออกแบบงานทศันศิลป์โดยใช้แผนผงักราฟิกท่ีสร้างขึน้ช่วยปรับโครงสร้างทางความคิดของ

ผู้ เรียนให้เป็นระบบ เพ่ิมประสิทธิภาพทางการเรียนรู้ทัง้ด้านพทุธิพิสยั จิตพิสยั และทกัษะพิสยั 

พรชยั ทองแดง (2543) ทําการศกึษาเร่ือง “สภาพการสอนวาดเส้นตามการรับรู้ของครู

ศิลปศกึษา ระดบัมธัยมศกึษาตอนต้น ในโรงเรียนสงักดักรมสามญัศกึษา เขตการศกึษา 12”  ผล 

การวิจยัพบวา่ ครูศิลปศกึษามีความคิดเห็นเก่ียวกบัสภาพการสอนวาดเส้นโดยรวมอยู่ในระดบั

ปานกลาง สว่นด้านหลกัสตูรการนําไปใช้สอน การวดัและการประเมินผล เม่ือพิจารณาหลายด้าน 

พบวา่มี 2 ด้านท่ีมีความคิดเห็นอยู่ในระดบัมากได้แก่ ด้านหลกัสตูร และด้านการนําไปใช้สอน การ

วดัและประเมินผล เม่ือพิจารณารายละเอียดในรายด้านท่ีได้รับความเห็นด้วยระดบัมาก     ผลการ 

วิจยัพบวา่ ในด้านการวดัและประเมินผลงานวาดเส้น โดยให้ความสําคญักบัเกณฑ์ตา่งๆ นัน้  ครู

ศิลปะมีความคิดเห็นระดบัเห็นด้วยมากเกือบทกุข้อ ยกเว้นการให้ความสําคญักบักลวิธีการวาด ซึ่ง

ได้รับระดบัความคิดเห็นปานกลาง เกณฑ์ท่ีครูให้ความสําคญัสงูท่ีสดุ คือความคิดสร้างสรรค์ สว่น

ในด้านหลกัสตูรและการนําไปใช้สอน ประเดน็ท่ีครูมีความเห็นด้วยระดบัมากทกุข้อคือ ความเข้าใจ

ในเร่ืองวสัดอุปุกรณ์และการนําไปใช้ 

สลกัโฉม สพุงศกร (2549) การวิจยัครัง้นี ้มีวตัถปุระสงค์เพ่ือศกึษาแนวคิดโพสต์โมเดิร์น

ในการจดักิจกรรมการเรียนการสอนศิลปะ ในระดบัมธัยมศกึษาตอนปลาย เขตพืน้ท่ีการศกึษา
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กรุงเทพมหานครเขต 2 และศกึษาความแตกตา่งของความคิดเห็นของครูผู้สอนและผู้ เรียนตอ่การ

จดักิจกรรมการเรียนการสอนศิลปะ ในระดบัมธัยมศกึษาตอนปลาย เขตพืน้ท่ีการศกึษากรุงเทพ 

มหานครเขต 2 กลุม่ตวัอย่างประชากรท่ีใช้ในการวิจยัเป็นผู้สอนในระดบัมธัยมศกึษาตอนปลาย

จํานวน 70 คน และผู้ เรียนในระดบัมธัยมศกึษาตอนปลาย จํานวน 373 คน เคร่ืองมือท่ีใช้ในการ

วิจยั ได้แก่ แบบสอบถามความคิดเห็นตอ่การจดักิจกรรมการเรียนการสอนศิลปะสาระทศันศิลป์  

ศ1.1 และ ศ1.2 ตามหลกัสตูรการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2544 เป็นแบบมาตราสว่น

ประมาณคา่ ซึ่งมีโครงสร้างการจดัลําดบัข้อคําถามตามกรอบความคิดการบรูณาการแนวคิดโพสต์

โมเดิร์น 4 ด้านดงันี ้

1) แนวคิดโพสต์โมเดิร์นท่ี 1: เน้นการจดักิจกรรมท่ีสง่เสริมกระบวนการคิดท่ีสร้างสรรค์

การให้เสรีภาพทางความคิด 

2) แนวคิดโพสต์โมเดิร์นท่ี 2: เน้นการจดักิจกรรมท่ีมุง่เน้นความเป็นไปของกระบวนการ

ทดลอง ส่ือ อปุกรณ์ใหม่ๆ  หรือแม้แตก่ารใช้เพียงแคอ่วยัวะสว่นตา่งๆ ของร่างกายตนเองสร้างงาน

ศิลปะหรืองานศิลปะแบบส่ือประสม 

3) แนวคิดโพสต์โมเดิร์นท่ี 3: เน้นกิจกรรมท่ีมีรูปแบบการเรียนรู้ท่ีแปลกใหม ่เปิดกว้างให้

ผู้ เรียนมีทางเลือกท่ีหลากหลายและแสดงความเป็นเอกลกัษณ์ของตนเองได้เตม็ท่ี 

4) แนวคิดโพสต์โมเดิร์นท่ี 4: เน้นการจดักิจกรรมท่ีมีความหลากหลายทางวฒันธรรมใน

สงัคมและความสมัพนัธ์ทางวฒันธรรมของชาติอ่ืน ภมิูปัญญาท้องถ่ินและสนุทรียะ  

และแบบสมัภาษณ์ผู้ เข่ียวชาญ แบบกึ่งมีโครงสร้างเป็นคําถามปลายเปิด สถิติท่ีใช้ใน

การวิเคราะห์ข้อมลูได้แก่ คา่ร้อยละ คา่มชัฌิมเลขคณิต (Χ ) สว่นเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) และ

ทดสอบสมมตุิฐานเปรียบเทียบข้อมลูผู้สอนและผู้ เรียนด้วยคา่ที (t-test) ผลการวิจยัพบวา่1. ผู้สอน

มีคา่เฉล่ียความคิดเห็นตอ่การจดักิจกรรมการเรียนการสอนศลิปะจําแนกตามแนวคิดโพสต์โมเดิร์น

ท่ี 1 ในระดบัมาก (Χ=4.36) แนวคิดโพสต์โมเดิร์นท่ี 2 ในระดบัมาก (Χ=3.92) แนวคิดโพสต์

โมเดิร์นท่ี 3 ในระดบัมาก (Χ=3.82) และแนวคิดโพสต์โมเดิร์นท่ี 4 ในระดบัมาก (Χ=3.70) และ

ผู้ เรียนมีคา่เฉล่ียความคิดเห็นตอ่การจดักิจกรรมการเรียนการสอนศิลปะ จําแนกตามแนวคิดโพสต์

โมเดิร์นท่ี 1 ในระดบัมาก (Χ=3.70) แนวคิดโพสตโ์มเดิร์นท่ี 2 ในระดบัมาก (Χ=3.64) แนวคิด

โพสต์โมเดิร์นท่ี 3 ในระดบัปานกลาง (Χ=3.33) และแนวคิดโพสต์โมเดิร์นท่ี 4 ในระดบัมาก (Χ=

3.53)    2. ผู้สอนศิลปศกึษาในระดบัมธัยมศกึษาตอนปลายมีความคิดเห็นในเร่ืองของการจดั

กิจกรรมการเรียนการสอนศิลปะ (ทศันะศิลป์) แตกตา่งกบัผู้ เรียนในระดบัมธัยมศกึษาตอนปลาย 

โดยมีนยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  3. ผู้เช่ียวชาญสว่นใหญ่ให้ทรรศนะท่ีน่าสนใจใน 2 ประเดน็



 112 

มากท่ีสดุคือ 1) หลกัสตูร: ควรจะมีการนําแนวคิดโพสต์โมเดิร์นมาปรับให้สอดคล้องกบัปัจจบุนั

และท้องถ่ิน และมีความทนัสมยั คิดเป็นร้อยละ 80 และ 2) การวดัประเมินผล ควรประเมินจาก

ภาพรวมของพฒันาการของผู้ เรียนมากกวา่ชิน้งานท่ีสําเร็จ คิดเป็นร้อยละ 80 

สรุเชษฐ์ ระวงั (2547) ทําการวิจยัเร่ือง “การออกแบบคูมื่อพฒันาทกัษะทางนิเทศศิลป์

ด้วยตนเองสําหรับนกัเรียนระดบัมธัยมศกึษาตอนปลาย” โดยมีวตัถปุระสงค์เพ่ือออกแบบคูมื่อ

พฒันาทกัษะทางนิเทศศิลป์ด้วยตนเองของนกัเรียนระดบัมธัยมศกึษาตอนปลาย สําหรับเป็นแนว 

ทางในการเตรียมตวัสอบเข้าศกึษาตอ่ระดบัมหาวิทยาลยัวิชาออกแบบนิเทศศิลป์ รหสัวิชา 33 

ด้วยการสมัภาษณ์นกัเรียน ผู้สอนศิลปะสําหรับสอบเข้ามหาวิทยาลยั อาจารย์ผู้สอนวิชาศิลปะ

ระดบัมธัยมศกึษาตอนปลาย แล้วจึงออกแบบคูมื่อเลม่ท่ี 1 ซึ่งใช้นกัเรียนจํานวน 25 คนในการ

ทดสอบ จากนัน้ทําการปรับปรุงแก้ไขแล้วสร้างคูมื่อเลม่ท่ี 2 โดยทําการทดสอบกบันกัเรียนกลุม่เดิม  

ผลการวิจยัพบวา่ นกัเรียนระดบัมธัยมศกึษาตอนปลายสามารถฝึกฝนด้วยตนเองได้ มีพฒันาการ

ท่ีตอ่เน่ือง มีความพร้อมทัง้สภาพร่างกายและจิตใจในการทําข้อสอบคดัเลือกเข้าศกึษาตอ่ระดบั

มหาวิทยาลยั วิชาออกแบบนิเทศศิลป์ รหสัวิชา 33  โดยมีข้อเสนอแนะสําหรับการฝึกปฏิบตัิเพ่ือให้

เกิดประสิทธิภาพในทกัษะทางนิเทศศิลป์ท่ีดี คือ นกัเรียนควรมีทกัษะทางการวาดเส้น (Drawing) 

มีความคิดสร้างสรรค์ และต้องมีการฝึกฝนเพ่ิมเติมจากคูมื่อ 

เอกรัฐ งามจินดาสกลุ (2546) ทําการวิจยัเร่ือง “ผลการวาดภาพกลบัหวัท่ีมีตอ่ลกัษณะ

การแสดงออกในการวาดภาพของเดก็อาย ุ10-11 ปี” มีจํานวนกลุม่ตวัอย่างทัง้สิน้ 218 คน จาก 

โรงเรียนในสงักดักรุงเทพมหานคร ซึ่งได้จากการสุม่ตวัอย่างแบบหลายขัน้ตอน โดยมีวตัถปุระสงค์

เพ่ือศกึษาผลของการวาดภาพกลบัหวัท่ีมีตอ่ลกัษณะการแสดงออกในการวาดภาพของเดก็อาย ุ

10-11 ปี ใน 3 ด้านดงันี ้1) ด้านการวาดเส้น  2) ด้านการวาดสดัสว่น  3) ด้านการวาดรายละเอียด       

ผลการวิจยัพบวา่  ลกัษณะการแสดงออกในการวาดภาพกลบัหวัสงูขึน้ อย่างมีนยัสําคญัทางสถิติ

ท่ีระดบั .05  เม่ือเปรียบเทียบลกัษณะการแสดงออกในการวาดแตล่ะด้าน พบวา่ การวาดภาพกลบั

หวัมีลกัษณะการแสดงออกในการวาดเส้น สดัสว่น และรายละเอียดสงูขึน้   อย่างมีนยัสําคญัทาง

สถิติท่ีระดบั .05   และเม่ือพิจารณารายละเอียดของการแสดงออกท่ีพบมากท่ีสดุในแตล่ะด้านของ

การวาดภาพกลบัหวั พบวา่ 1) ด้านการวาดเส้น คือ เทคนิค รูปแบบ  2) ด้านการวาดสดัสว่น คือ 

แขนและนิว้มือ 3) ด้านการวาดรายละเอียด คือ เคร่ืองแตง่กาย หวัเขา่ และข้อศอก  จากการ

สงัเกตพฤติกรรมการแสดงออกในขณะวาดภาพกลบัหวั พบวา่ 1) ด้านทกัษะการทํางานของเดก็

เกินคร่ึงของจํานวนเดก็ทัง้หมดมีการนํากระดาษมาปิดบางสว่นของภาพต้นแบบ  2) ด้านการมี

ปฏิสมัพนัธ์กบัผู้ อ่ืนจากการวาดภาพกลบัหวัพบวา่ เดก็บางสว่นมีการสนทนา เปรียบเทียบและ
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วิพากษ์วิจารณ์ผลงานระหวา่งของตนเองและของเพ่ือน   ซึ่งเดก็มีการพดูถึงสว่นตา่งๆ ท่ีวาดวา่มี

ความเหมือนหรือมีความแตกตา่งกนัอย่างไร  ด้านการใช้เวลาในการปฏิบตัิงานพบวา่ เดก็สว่น

ใหญ่สามารถควบคมุ ระยะเวลาในการวาดภาพให้เสร็จตามกําหนดได้  จากการแสดงความ

คิดเห็นของเดก็เก่ียวกบัการวาดภาพกลบัหวั พบวา่  สว่นมือและนิว้มือ เป็นสว่นท่ีวาดยากท่ีสดุ 

และสว่นท่ีวาดง่ายท่ีสดุคือ สว่นแขน และขา  วิธีการท่ีเดก็ใช้ในการวาดภาพกลบัหวัคือ การวาด

เส้นเช่ือมโยงจากเส้นหนึ่งไปสูอี่กเส้นหนึ่งให้มีความสมัพนัธ์กนัไปเร่ือยๆ และในการวาดภาพทัง้ 2 

ครัง้ พบวา่ เกินคร่ึงของเดก็ทัง้หมดแสดงความเห็นวา่ การวาดภาพกลบัหวัเป็นวิธีการวาดท่ียาก

ท่ีสดุ และเดก็สว่นใหญ่ให้ความเห็นวา่ ในการวาดภาพกลบัหวัต้องใช้สมาธิ หรือความตัง้ใจมาก

ขึน้ ทัง้ยงัมีข้อสงัเกตเพ่ิมเติมวา่ เดก็เกือบทัง้หมดมีการนํายางลบขึน้มาใช้ขณะวาดภาพ เน่ืองจาก

ไมพ่อใจในบางสว่นท่ีวาด และต้องการวาดใหมเ่พ่ือให้เป็นไปตามท่ีคาดหวงัเอาไว้ 

เอกวฒัน์ สวุนัทโรจน์ (2545) ได้ทําการวิจยัเร่ือง “ผลของการสอนวิชา จิตรกรรม 1       

(ศ015) เร่ืองแสงและเงา โดยบรูณาการโปรแกรมคอมพิวเตอร์กราฟิกท่ีมีตอ่ผลสมัฤทธ์ิทางการ

เรียนในระดบัมธัยมศกึษาตอนปลาย” กลุม่ตวัอย่าง คือ  นกัเรียนระดบัมธัยมศกึษาตอนปลายใน

เขตกรุงเทพมหานคร ภาคการศกึษาต้น ท่ีลงทะเบียนเรียนวิชา จิตรกรรม 1 (ศ015) จํานวน 20 คน 

สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมลูได้แก่ คา่ที (t-test) เพ่ือหาคา่แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิด้านพทุธิ

ปัญญาและด้านทกัษะปฏิบตัิ คา่มชัฌิมเลขคณิต (Χ ) และสว่นเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) ใช้กบั

แบบประเมินทกัษะเร่ืองแสงเงา  ผลการวิจยัพบวา่  1) ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนด้านพทุธิปัญญา 

หลงัเรียนสงูกวา่ก่อนเรียน อย่างมีนยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .05   2)  ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนด้าน

ทกัษะปฏิบตัิหลงัเรียนสงูกวา่ก่อนเรียน อย่างมีนยัสําคญัทางสถิตท่ีิระดบั .05   โดยผลสมัฤทธ์ิทาง 

การเรียนท่ีสงูขึน้เป็นผลจากการบรูณาการโปรแกรมคอมพิวเตอร์กราฟิกร่วมกบัการเรียนการสอน

เร่ืองแสงเงา ได้แก่การใช้โปรแกรม Microsoft Power Point ในการนําเสนอเนือ้หา รวมถึงหลกั การ

ท่ีสําคญัของการเรียนเร่ืองแสงและเงา และใช้โปรแกรม 3D Studio Max ในการจําลองสถานการณ์

ของแสงและเงา โดยจดักิจกรรมให้ผู้ เรียนได้ทดลิงจดัแสงด้วยตนเอง ซึ่งการบรูณาการโปรแกรม

คอมพิวเตอร์กราฟิกทัง้ 2 โปรแกรม ทําให้ผู้ เรียนมีความรู้พืน้ฐานเร่ืองแสงเงาท่ีดีขึน้ จนสามารถนํา

ความรู้ไปประยกุต์ใช้กบัการปฏิบตัิการแรเงาในลกัษณะท่ีเหมือนจริงได้  โดยทกัษะท่ีผู้ เรียนทําได้ดี

ท่ีสดุคือ การแสดงคา่นํา้หนกัของแสงและเงาได้อย่างถกูต้อง 

จากการศกึษางานวิจยัในประเทศท่ีเก่ียวข้อง พบวา่มีงานวิจยัเชิงสํารวจท่ีเก่ียวกบัการ

สอนวาดเส้นในระดบัมธัยมศกึษาตอนต้น และการสอนศิลปะในระดบัมธัยมศกึษาตอนปลาย โดย

เน้นด้านความคิดสร้างสรรค์ในการออกแบบงานทศันศิลป์  รวมทัง้การแสดงให้เห็นถึงความสําคญั
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ของวาดเส้นท่ีมีตอ่วิชาการออกแบนิเทศศิลป์  มีงานวิจยัท่ีเก่ียวกบัการสอนวาดเส้นโดยการบรูณา

การโปรแกรมคอมพิวเตอร์กราฟิกร่วมกบัการเรียนการสอนเร่ืองแสงและเงา ท่ีวดัผลสมัฤทธ์ิด้าน

พทุธิปัญญา และด้านทกัษะปฏิบตั ิแตย่งัไมมี่งานวิจยัท่ีเก่ียวกบัการสอนวาดเส้นแบบเหมือนจริง

ทัง้กระบวนการในระดบัมธัยมศกึษาตอนปลาย หรือช่วงอาย ุ15-17 ปี มีงานวิจยัท่ีศกึษาเก่ียวกบั

การแสดงออกในการวาดภาพกลบัหวัของเดก็อาย ุ10-11 ปี ซึ่งเป็นหนึ่งในกิจกรรมของ เบ็ตตี เอด็

เวิร์ดส์ แตย่งัไมมี่งานวิจยัท่ีใช้รูปแบบกิจกรรมทัง้หมดของ เบ็ตตี เอด็เวิร์ดส์  

 

งานวิจยัตา่งประเทศ 

ลาร์ร่ี มดูี ้(Larrie Moody, 1992) ได้ทําการวิจยัเร่ือง “An analysis of drawing 

programs for early adolescents” การวิเคราะห์รูปแบบการเรียนการสอนวาดภาพสําหรับเดก็ช่วง

ก่อนวยัรุ่น โดยทําการวิเคราะห์แนวคิดรูปแบบการเรียนการสอนวาดภาพของนกัศิลปศกึษา จํานวน 

6 คนและมุง่ประเดน็ไปท่ี  1) สมมตุิฐานเก่ียวกบัการสอนวาดภาพ 2) นิยามเก่ียวกบัพฤติกรรมและ

ทกัษะการวาดภาพ  3) เหตผุลตา่งๆ สําหรับการสอนวาดภาพ 4) เป้าหมายและวตัถปุระสงค์  5) 

ข้อแนะนํา วิธีการ  6) การปฏิบตัิและอภิปรายเก่ียวกบัระดบัชัน้แนวคิดของพฒันา การในการวาด

ภาพ ผลการวิจยัพบวา่โปรแกรมการเรียนการสอนวาดภาพของนกัศิลปศกึษา ทัง้ 6 ท่าน สามารถ

แบ่งตามรูปแบบการพฒันาออกเป็น 3 ทิศทาง ดงันี ้

1)  โปรแกรมการสอนวาดภาพท่ีเก่ียวกบัการรับรู้ (Perceptual drawing  programs) 

โดย Brookes, M.(1986); McFee, J.K. & Degge,R. (1977) และ Edwards, B. (1979) ได้ออก 

แบบโปรแกรมการเรียนการสอนวาดภาพท่ีช่วยเหลือนกัเรียนในเร่ืองของการรับรู้ปรากฏการณ์ใน

การมองเห็นเชิงรูปธรรมท่ีจะได้มาซึ่งทกัษะในการวาดภาพ 

2)  โปรแกรมการสอนวาดภาพท่ีเก่ียวกบัพฒันาการด้านจิตวิทยา (Psychosocial 

drawing programs) โดย Lowenfeld และ Brittain (1982) มุง่ประเดน็ไปท่ีเดก็ช่วงก่อนวยัรุ่น ซึ่ง

จะรู้สกึกบัการยอมรับตนเอง  รับอิทธิพลได้ง่ายด้วยทศันคตแิละการให้คณุคา่จากคนในกลุม่เดียว 

กนั โดยมีสมมตุิฐานวา่ ทกัษะการวาดภาพจะเป็นไปตามธรรมชาติเม่ือเดก็นกัเรียนได้รับประสบ 

การณ์ในลกัษณะการมีปฏิสมัพนัธ์แบบกลุม่ 

3)  โปรแกรมการสอนวาดภาพท่ีเก่ียวกบัการพฒันาความรู้ความเข้าใจ (Cognitive 

drawing program) โดย Wilson, B. ; Hurwitz, A.  และ  Wilson , M. (1987) รวมไปถึง Wilson, 

M. และ  Wilson, B. (1982) ได้ออกแบบโปรแกรมการสอนวาดภาพท่ีเน้นในเร่ืองปฏิกิริยาสะท้อน

ความรู้ความเข้าใจของเดก็นกัเรียน ซึ่งขึน้อยู่กบัประสบการณ์ท่ีเป็นส่ิงกระตุ้นให้ทําการวาดภาพ 
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และยงัเป็นการสํารวจคณุลกัษณะตา่งๆ จากการมองเห็นภาพ  สญัลกัษณ์ท่ีนําไปสูค่วามหมาย 

และในเร่ืองพฒันาการทางทกัษะในการวาดภาพของเดก็นกัเรียนระยะผา่นการใช้รูปแบบตา่งๆ ท่ี

เป็นภาพ การรับรู้วตัถ ุการกระตุ้นทางภาษาและความจําโดยเน้นกระบวนการแสดงออกทางความ 

คิดและความรู้สกึ 

มากาเร็ท โดเวลล์ (Margaret Dowell, 1990) ทําการวิจยัเร่ือง “Effects of visual 

referents upon representational drawing of the human figure” โดย โดเวลล์ ได้ให้นกัเรียน

ระดบัมธัยมศกึษาตอนปลายในแมร่ีแลนด ์เกรด 9-12 ท่ีลงเรียนวิชาวาดเส้นและจิตรกรรม จํานวน 

75 คน เป็นผู้หญิง 47% เป็นเดก็เกรด 9 จํานวน 60% ท่ีเหลือเป็นเกรด 10 11 และ12 คละกลุม่

เท่าๆ กนั โดยแบ่งนกัเรียนเป็น 3 กลุม่ คือ 

1)  กลุม่ท่ีศกึษาการวาดภาพเตม็ตวัจากหุ่นคนจริง 

  2)  กลุม่ท่ีศกึษาการวาดภาพเตม็ตวัจากรูปถ่าย 

3)  กลุม่ท่ีศกึษาการวาดภาพเตม็ตวัจากการลอกงานวาดเส้นจากศิลปิน  

เป็นวิจยัแบบกึ่งทดลองโดยใช้ Posttest design ผลการวิจยัพบวา่ คะแนนเฉล่ียของทัง้ 3 

กลุม่ ไมต่า่งกนั คือการฝึกวาดจากทัง้ 3 วิธีให้ผลใกล้เคียงกนั แตห่ากจะดรูายละเอียด เช่น ด้าน

การเขียนโครงสร้าง จะเห็นได้วา่ การฝึกวาดเส้นคนเตม็ตวัจากการลอกงานศิลปินมีคา่เฉล่ียสงูสดุ 

รองลงมาจากกลุม่รูปถ่าย และการวาดเส้นจากคนจริงมีคา่เฉล่ียน้อยท่ีสดุ เป็นการแสดงให้เห็นวา่ 

การเรียนการสอนวาดภาพแบบเหมือนจริง ไมเ่พียงแตจ่ะศกึษาการวาดภาพด้วยต้นแบบจริงเท่านัน้

ซึ่งในอดีตถือวา่วิธีนีเ้ป็นวิธีการสอนท่ีถกูต้อง เหมาะสมท่ีสดุ  แตก่ารศกึษาจากภาพถ่าย และจาก

การลอกผลงานศิลปินผู้มีช่ือเสียงท่ีเป็นท่ียอมรับ ก็ช่วยสง่เสริมความสามารถให้ผู้ เรียนได้ดีเช่นกนั 

เซย์มวัร์  ซิมมอนส์ (Seymour Simmons, 1988) ทําการศกึษาเร่ือง “Bring art to mind: 

Theory and practice in the teaching of drawing” การวิจยัครัง้นีเ้ก่ียวข้องกบัโครงสร้างการวาด

ภาพตามหลกัสตูรของผู้ เช่ียวชาญทางศิลปะ และนกัการศกึษาในปัจจบุนั ซึ่งจะนําไปสูก่ารพฒันา

ทฤษฎีโครงสร้างทางการวาดภาพ ปัจจยัในการนําศิลปะเข้าไปสูค่วามทรงจํานัน้ต้องเป็นกระบวน 

การท่ีได้ทัง้ความรู้สกึและการรับรู้ ความเหมือน รวมถึงการวิเคราะห์และการประเมิน 

ผลของการวิจยัอธิบายถึงคําจํากดัความของการวาดภาพ จากการศกึษาแนวคิดของการ

วาดภาพและข้อถกเถียงในทางศิลปศกึษา โดยข้อสรุปแสดงให้เห็นวา่ 1) โครงสร้างทางการวาด

ภาพท่ีมีความหลากหลาย ประวตัิศาสตร์อนัยาวนาน ทฤษฎีการสอนท่ีใช้ถ่ายทอดความคิดตา่งๆ 

จะขึน้อยู่กบัปัจจยัแวดล้อม และทฤษฎีปรัชญาท่ีนํามาเป็นอิทธิพลในการนําความคิดสําหรับการ

วาดภาพ ทัง้หลกัสตูรและการปฏิบตัิงาน 2) วิธีการสอนวาดภาพ จะสง่ผลให้เกิดความสนใจ การ
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เลียนแบบและผลงานตามมา 3) พืน้ฐานย้อนหลงั เป็นปัจจยัหนึ่งในการดําเนินการพฒันาทางการ

วาดให้ได้ผลด ี

ซูซานน์ นทัเตอร์ (Susann Nutter, 1983) ได้ทําการวิจยัเร่ือง “Artistic expression 

through exposure to the right brain mode and corresponding relationships to the learning 

disable”  การแสดงออกทางด้านศิลปะโดยแสดงให้เห็นถึงความสําคญัของสมองซีกขวา และ

ความสมัพนัธ์ท่ีคล้ายกนักบัภาวะบกพร่องทางการเรียนรู้  จากการวิจยัหน้าท่ีของสมองชีใ้ห้เห็นวา่มี

การเช่ือมโยงบางอย่างระหวา่งความบกพร่องทางการเรียนรู้ (LD) ซึ่งกลุม่ประชากรคือ เดก็นกัเรียน

ท่ีมีความบกพร่องทางการเรียนรู้ จํานวน 25 คน มีอายรุะหวา่ง 12-21 ปี เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั 

คือ บทเรียนการสอนวาดภาพ จากหนงัสือ Drawing on the right side of the brain  ของ เบ็ตตี 

เอด็เวิร์ดส์ (Edwards, 1979)   มีวตัถปุระสงค์เพ่ือ  1) สนบัสนนุภาพลกัษณ์ของเดก็นกัเรียนในเชิง

บวกโดยผา่นความสําเร็จจากการสร้างสรรค์ผลงานศิลปะ  2) เป็นการเพ่ิมการสงัเกตด้านมิติ

สมัพนัธ์เชิงรูปธรรมในการวาดภาพทัง้ 2 มิติ และ 3 มิติ      ผลการวิจยัพบวา่ เดก็นกัเรียนท่ีมีความ

บกพร่องทางการเรียนรู้  เม่ือได้รับการสนบัสนนุให้วาดภาพและสร้างสรรค์งานศิลปะโดยให้ความ 

สําคญัในการสลบัปรับเปล่ียนการทํางานมาสูส่มองซีกขวามากขึน้  ทําให้เดก็นกัเรียนได้รับแรง

กระตุ้นและมีความมัน่ใจเพ่ิมขึน้ 

              เดวิด แพริเซอร์ (David Pariser, 1979) ทําการวิจยัเร่ือง “Two methods of teaching 

drawing skills”  เป็นการศกึษาการแสดงออกในการวาดภาพของเดก็ โดยการวาดภาพลอกเลียน 

แบบ กบัการวาดภาพท่ีไมไ่ด้ลอกเลียนแบบ  เพ่ือศกึษาพฤติกรรมการวาดภาพของเดก็วา่ การวาด

ภาพของเดก็ระดบัชัน้ประถมศกึษานัน้มีพฒันาการเช่นไร  ทําอย่างไรเดก็จะวาดรูปได้คลอ่งแคลว่ 

และวาดได้โดยเสรี  กลุม่ตวัอย่างเป็นเดก็นกัเรียนชัน้ประถมศกึษา  ดําเนินการวิจยัโดยใช้วิธีในการ

วาดภาพ 2 วิธี คือ วิธีวาดภาพวตัถจุริงโดยท่ีเดก็มองแตว่ตัถลุกัษณะ Blind contour  กบัวิธีการ

วาดภาพลอกเลียนแบบ โดยใช้รูปสตัว์ท่ีเขียนด้วยลายเส้นของศิลปินเป็นต้นแบบ ผลการวิจยัพบวา่ 

กลุม่ทดลองการวาดภาพลกัษณะการรับรู้ถ่ายทอดจากวตัถจุริงมีลกัษณะการวาดภาพแสดงการ

ถ่ายทอดวตัถนุัน้ตามตาเห็น แตเ่ดก็บางคนยงัวาดรูปสอ่แสดงการถ่ายทอดจากรูปแบบท่ีเดก็เคย

เห็นมาก่อน เช่น ภาพจากในการ์ตนู  สว่นการวาดภาพของเดก็ท่ีใช้การลอกเลียนแบบรูปวาดของ

ศิลปินนัน้มีพฤติกรรมคล้ายกนั คือ เดก็จะลอกเส้นและรูปแบบตามท่ีตาเห็นในตวัอย่าง แตรู่ปวาด

ของเดก็บางคนจะแทรกประสบการณ์การรับรู้ของตนลงไปในลกัษณะการแสดงออกเฉพาะตวัของ

เดก็ เช่น การเตมิส่ิงแวดล้อมลงไปในรูปด้วย  ประโยชน์ท่ีได้รับจากการทดลองคือ ทําให้ทราบถึง
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พฤติกรรมการวาดภาพของเดก็ ประสบการณ์การรับรู้ของเดก็ ท่ีมีตอ่การวาดภาพของเดก็แตล่ะ

ช่วงอาย ุ 

ซารา สมิธ (Sara Smith, 1994) ได้ทําการวิจยัเร่ือง “An ethnographically imformed 

case study of art teacher using right-brain drawing instruction” เป็นกรณีศกึษาซึ่งบอกราย 

ละเอียดความเป็นมาของครูศิลปะท่ีใช้การเรียนการสอนวาดภาพด้วยการให้ความ สําคญักบัสมอง

ซีกขวา วตัถปุระสงค์ของการวิจยัคือ 

1) อธิบายและชีใ้ห้เห็นพืน้ฐานของครูศิปละในโรงเรียนมธัยมท่ีนําการเรียนการสอนวาด

ภาพโดยให้ความสําคญักบัสมองซีกขวาเข้าไปในหลกัสตูร ซึ่งใช้หนงัสือ Drawing on the right 

side of the brain ของ เบ็ตตี เอด็เวิร์ดส์ (Betty Edwards) 

2) เป็นการจดัเตรียมข้อมลูเบือ้งต้นเก่ียวกบัทฤษฎีสมองซีกขวาให้กบันกัวิชาการทาง 

ด้านศิลปะท่ีอาจมีสว่นช่วยการวิจยัในอนาคต 

การศกึษาครัง้นีใ้ช้เวลาในการเก็บรวบรวมข้อมลูมากกวา่ 9 เดือน ในช่วงปี ค.ศ.1992-

1993  เคร่ืองมือท่ีใช้ในการทดลองคือ 1) การสมัภาษณ์ด้วยเทปบนัทึก บทความของนกัวิจยั และ

ภาพถ่าย 2) การสมัภาษณ์ด้วยการบนัทึกอย่างไมเ่ป็นทางการ 2 ครัง้  3) การสํารวจข้อกําหนดใน

การยอมรับการเรียนการสอนวาดภาพด้วยการใช้หนงัสือ Drawing on the right of the brain ของ 

เบ็ตตี เอด็เวิร์ดส์ (Betty Edwards) ในกลุม่นกัวิชาการทางศิลปศกึษาระดบัมธัยมศกึษา ผลการ 

ศกึษาพบวา่ ข้อกําหนดท่ี เบ็ตตี เอด็เวิร์ดส์ ใช้ทฤษฎีสมองซีกขวาเพ่ือ 

1) คงไว้ซึ่งการควบคมุชัน้เรียน  2) สร้างแรงจงูใจให้กบันกัเรียน 3) สร้างองค์ประกอบใน

ชัน้เรียน  4) สร้างความมัน่ใจให้กบันกัเรียน  5) สร้างความมัน่ใจให้กบันกัเรียนในฐานะครูผู้สอน 

เบ็ตตี เอด็เวิร์ดส์ ยงัคงใช้การเรียนการสอนวาดภาพด้วยการให้ความสําคญักบัการใช้

สมองซีกขวา เน่ืองจาก 1) หนงัสือมีการเรียงลําดบับทเรียน 2) หนงัสือมาจากพืน้ฐานงานวิจยัของ 

เบ็ตตี เอด็เวิร์ดส์  3) บทเรียนในหนงัสือง่ายตอ่การประยกุต์ใช้ในชัน้เรียน 4) บทเรียนในหนงัสือ

ง่ายตอ่การเข้าถึง  5) บทเรียนในหนงัสือง่ายตอ่การเข้าใจ 6) สามารถปรับปรุงการทํางานศิลปะ

ของนกัเรียนได้ 7) บทเรียนในหนงัสือมีการใช้ศพัท์เฉพาะในการสอนนกัเรียน จากการสํารวจพบวา่ 

จํานวน 53 ของจํานวนทงัหมด 69 ในการตอบแบบสํารวจ เห็นด้วยกบัการนําบาง สว่นของการ

เรียนการสอนวาดภาพท่ีให้ความสําคญักบัสมองซีกขวาเข้าไปไว้ในหลกัสตูรปัจจบุนั 

ริชาร์ด วาร์เรน (Richard Warren, 2003) ได้ทําการวิจยัเร่ือง “Drawing on the wrong 

side of the brain: an art teacher’s case for recognizing NLD” งานวิจยัชิน้นีเ้ป็นการตระหนกั

ถึงปัญหาการมองภาพเชิงมิติสมัพนัธ์ท่ีเก่ียวข้องกบัการทํางานของสมองซีกขวาของเดก็ท่ีมีความ



 118 

พบพร่องในการเรียนรู้ทางด้านอวจันภาษา (Non-verbal learning disorder) โดยกลุม่ตวัอย่างท่ี

ใช้ในการศกึษานัน้เป็นเดก็ NLD อาย ุ12 ปี จํานวน 7 คน ท่ีมีความสามารถทางวิชาการสงู ซึ่งจดุ 

ประสงค์ในการวิจยันัน้ต้องการศกึษาถึงความสมัพนัธ์ของสมองซีกขวากบัการวาดภาพของเดก็ 

เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยัครัง้นีค้ือ 1) แบบสอบถาม  2) แบบสงัเกตการวาดภาพ 3) แบบคําสัง่ใน

การวาดภาพ ขัน้ตอนในการทดลองในขัน้แรกนัน้ให้กลุม่ตวัอย่างทําการวาดภาพตามท่ีกําหนดเช่น 

ภาพรูปทรงลกูบาศก์ รองเท้า และขวด เพ่ือดลูกัษณะการแสดงออก ตอ่จากนัน้ให้ทําแบบสอบ 

ถามท่ีมีภาพผลงานศิลปะเพ่ือให้เดก็ได้แสดงออกทางอารมณ์ และนํากลุม่ตวัอย่างมาเข้าโปรแกรม

การวาดภาพของ เบ็ตตี เอด็เวิร์ดส์ (Betty Edwards) จากหนงัสือ Drawing on the right side of 

the brain เพ่ือให้เดก็มีความมัน่ใจในการวาดภาพโดยใช้การสงัเกตมากขึน้  ซึ่งจากผลงานวิจยั

พบวา่  1) ในการวาดภาพกลบัหวัโดยใช้ภาพต้นแบบของ Picasso ช่ือภาพ lgor Stavinsky 

seated in a chair พบวา่เดก็ NLD ไมส่ามารถเช่ือมโยงสว่นตา่งทัง้หมดในภาพได้ เช่น แขนซ้ายมี

ลกัษณะท่ียาวไมพ่อดี เน่ืองจากเดก็ต้องการยืดออกไปให้มาบรรจบกบัแขนช้างขวา เพ่ือให้ภาพดู

สมบรูณ์ขึน้  2) ในการใช้ทฤษฎีของ เบ็ตตี เอด็เวิร์ดส์ พบวา่ไมเ่พียงแตจ่ะช่วยยบัยัง้อิทธิพลของ

สมองซีกซ้ายท่ีคิดเก่ียวกบัมโนทศัน์ทางด้านรูปร่างท่ีคุ้น เคย แตจ่ะช่วยให้ภาพท่ีได้ออกมามี

คณุภาพในเร่ืองของเส้นมากขึน้  3) สมองซีกขวามีรูปแบบการคิดท่ีเก่ียวกบัการรับรู้ภาพท่ียากขึน้ 

โดยเฉพาะอย่างย่ิง ภาพท่ีไมส่ามารถมองออกวา่เป็นรูปร่างของส่ิงใด หรือภาพท่ีไร้ความหมาย 

(Meaningless/Unnamed image) นอกจากนัน้แล้ว สมองซีกขวายงัมีหน้าท่ีเก่ียวกบัการสงัเกต

รูปร่างของภาพท่ีคอ่นข้างมีความสมบรูณ์มากขึน้ และปราศจากการวิเคราะห์ รวมถึงการมองภาพ

ท่ีไมแ่ยกสว่นตา่งๆ ออกจากกนั  

จากการศกึษางานวิจยัตา่งประเทศท่ีเก่ียวข้อง พบวา่มีงานวิจยัเชิงสํารวจท่ีเก่ียวกบัรูป 

แบบการจดัการเรียนการสอนวาดภาพของนกัศิลปศกึษา ซึ่งการสอนของ เบ็ตตี เอด็เวิร์ดส์ (Betty 

Edwards) เป็นรูปแบบท่ีเน้นเก่ียวกบัการรับรู้  มีงานวิจยัท่ีใช้หนงัสือ Drawing on the right side 

of the brain ของ เบ็ตตี เอด็เวิร์ดส์ ในการทําการวิจยัเชิงสํารวจความคิดเห็นของกลุม่นกัวิชาการ

ทางศิลปศกึษาระดบัมธัยมศกึษาท่ีมีตอ่การจดัการเรียนการสอนในหนงัสือของ เบ็ตตี เอด็เวิร์ดส์  

มีงานวิจยัท่ีใช้หนงัสือ Drawing on the right side of the brain ของ เบ็ตตี เอด็เวิร์ดส์ ในการทด 

ลองทัง้กบักลุม่ตวัอย่างท่ีมีความพบพร่องในการเรียนรู้ทางด้านอวจันภาษา (Non-verbal 

learning disorder) ซึ่งเป็นเดก็ อาย ุ12 ปี และกบักลุม่ตวัอย่างความบกพร่องทางการเรียนรู้ 

(Learning disable) ซึ่งเป็นผู้ ท่ีมีอายรุะหวา่ง 12-21 ปี มีงานวิจท่ีัทําการศกึษาการแสดงออกใน

การวาดภาพของเดก็ประถม โดยการวาดภาพลอกเลียน แบบ กบัการวาดภาพท่ีไมไ่ด้
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ลอกเลียนแบบ  มีงานวิจยัท่ีเก่ียวกบัการสอนวาดเส้นแบบเหมือนจริงในระดบัมธัยมศกึษาตอน

ปลาย หรือเกรด 9 ท่ีศกึษาการความแตกกตา่งระหวา่งการฝึกวาดภาพจาก 3 วิธี คือ กลุม่ท่ีวาด

ภาพจากหุ่นคนจริง กลุม่ท่ีวาดภาพจากรูปถ่าย กลุม่ท่ีวาดภาพจากการลอกงานวาดเส้นของศิลปิน 

แตย่งัไมพ่บงานวิจยัท่ีใช้หนงัสือ Drawing on the right side of the brain ของ เบ็ตตี เอด็เวิร์ดส์ 

(Edwards, 1999) ในการสอนวาดเส้นแบบเหมือนจริงสําหรับเดก็มธัยมศกึษาตอนปลาย หรือเดก็

ท่ีมีอาย ุ15-17 ปี 

เม่ือทําการศกึษาเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้องแล้ว สามารถสรุปได้วา่ การจดัการเรียน

การสอนศิลปศกึษา โดยเฉพาะอย่างย่ิงการสอนวาดเส้นแบบเหมือนจริงสําหรับเดก็อาย ุ15-17 ปี 

ต้องอาศยัหลกัการ ทฤษฎี ศาสตร์ เทคนิค วิธีการตา่งๆ เข้ามาประกอบกนัในการจดัการเรียนการ

สอน เพ่ือให้ผู้ เรียนเกิดการเรียนรู้และเปล่ียนแปลงพฤติกรรมตามวตัถปุระสงค์ของการสอน ศาสตร์

ของการสอนทัว่ไปถือเป็นหลกักว้างๆ ในกระบวนการจดัการเรียนการสอน สว่นวาดเส้นนัน้เป็นวิชา

ท่ีวา่ด้วยทกัษะซึ่งต้องเข้าใจเนือ้หาความเป็นวาดเส้นแล้ว ยงัต้องเข้าใจวิธีการสอนทกัษะปฏิบตัิ

และการสอนศิลปศกึษาด้วย โดยมีองค์ประกอบย่อยหลายสว่นท่ีต้องคํานึงถึง เช่น ลกัษณะการ

เรียนรู้และพฒันาการด้านตา่งๆ ของผู้ เรียน วิธีการสอน การกําหนดจดุประสงค์ การจดัเนือ้หาการ

เรียนการสอน รูปแบบกิจกรรม การเลือกใช้ส่ือ วสัดอุปุกรณ์ การวดัและประเมินผล ฯลฯ การค้น 

คว้าหาความรู้เก่ียวกบัประวตัิศาสตร์การวาดเส้นในยคุตา่งๆ ทัง้จากตะวนัตก ตะวนัออก และของ

ไทย มีสว่นช่วยให้เห็นวิวฒันาการและบริบทแวดล้อมของแตล่ะยคุสมยัท่ีมีอิทธิพลสง่ผลตอ่ศิลปะ

การวาดเส้นและการจดัการศกึษา ในปัจจบุนัถือเป็นยคุท่ีมีความตื่นตวัเก่ียวกบัวิทยาการทางสมอง

โดยนํามาใช้เป็นฐานการเรียนรู้ (Brain-based learning) เน่ืองจากความก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์

และความรู้ทางประสาทวิทยาศาสตร์ (1Neuroscience) ทําให้  เบ็ตตี  เอด็เวิร์ดส์ ได้นําองค์ความรู้

เหลา่นีม้าผนวกกบัความรู้และเทคนิควิธีการทางศาสตร์ของการสอนวาดเส้น จนสามารถเช่ือมโยง

ความรู้และนําไปสูก่ารพฒันาเป็นรูปแบบกิจกรรมการสอนวาดเส้นขึน้  จากรูปแบบกิจกรรมของ 

เบ็ตตี เอด็เวิร์ดส์ ผู้ วิจยันํามาปรับให้เข้ากบัการสอนศิลปศกึษาของไทย แล้วทําการศกึษาผลของ

การสอนวาดเส้นโดยใช้รูปแบบกิจกรรมของ เบ็ตตี เอด็เวิร์ดส์ โดยศกึษาการเรียนรู้ให้ครบทัง้ 3 

ด้าน คือ ด้านทกัษะพิสยั พทุธิพิสยั และจิตพิสยั เพ่ือนําผลการวิจยัท่ีได้มาใช้เป็นแนวทางในการ

จดัการเรียนการสอนวาดเส้น ทัง้ในระบบโรงเรียนและนอกระบบโรงเรียน และเพ่ือนําไปใช้ในการ

พฒันาการวาดเส้นแบบเหมือนจริงของเดก็ไทยตอ่ไป 

 



บทท่ี 3 

 

วธีิดําเนินการวจัิย 

 

การวิจยัครัง้นีเ้ป็นการวิจยัเชิงทดลองเบือ้งต้น (Pre-experimental research) มี

วตัถปุระสงค์ เพ่ือศกึษาผลของการสอนวาดเส้นโดยใช้รูปแบบกิจกรรมของ เบ็ตตี เอด็เวิร์ดส์ ท่ีมี

ตอ่ความสามารถในการวาดเส้นแบบเหมือนจริงของเดก็อาย ุ15-17 ปี  โดยมีรายละเอียดในการ

ดําเนินการวิจยัตามลําดบัขัน้ตอนดงัตอ่ไปนี ้

1. การศกึษาข้อมลูเบือ้งต้น 

2. สมมติฐานการวิจยั 

3. การกําหนดกลุม่ตวัอย่างประชากร 

4. แบบแผนการวิจยั 

5. เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั 

6. การสร้างเคร่ืองมือ และพฒันาเคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั 

7. การดําเนินการทดลอง 

8. การวิเคราะห์ข้อมลู 

9. สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมลู                                                                                                

                     10. สรุปผลการวิจยั และอภิปรายผลการวิจยั                                                                                   

                     11. นําเสนอรายงานการวิจยั 

 

1. การศึกษาข้อมูลเบือ้งต้น มีขัน้ตอนดงัตอ่ไปนี ้

 1.1 ศกึษาข้อมลูเก่ียวกบัการสอนศิลปศกึษาของเดก็ท่ีมีช่วงอายรุะหวา่ง 15-17 ปี หรือ

ระดบัมธัยมศกึษาตอนปลาย และพฒันาการของเดก็วยันี ้จากหนงัสือ เอกสาร และงานวิจยัท่ี

เก่ียวข้องทัง้ในประเทศและตา่งประเทศ 

            1.2 ศกึษาทฤษฎี หลกัการ และแนวคิดเก่ียวกบัการสอน การจดักิจกรรม การวดัและ

ประเมินผล ท่ีช่วยสง่เสริมทกัษะความสามารถในการวาดเส้นของเดก็อาย ุ15-17 ปี เพ่ือใช้เป็น

แนวทางในการสร้างแผนการจดัการเรียนรู้ 

 1.3 ศกึษาข้อมลูเก่ียวกบัการวาดเส้น ทัง้องค์ประกอบของการวาดเส้น การวาดเส้นแบบ

เหมือนจริง วิธีการสอนวาดเส้น จากหนงัสือ เอกสาร งานวิจยัท่ีเก่ียวข้องทัง้ในประเทศและตา่ง 

ประเทศ 
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 1.4 ศกึษาแนวคิดและทฤษฎีการสอนวาดเส้นของ เบ็ตตี เอด็เวิร์ดส์ (Edwards, 1999) 

รวมถึงบทความ และงานวิจยัท่ีเก่ียวข้องทัง้ในประเทศและตา่งประเทศ  

1.5 ศกึษาข้อมลูท่ีเก่ียวกบัการวดัผลและประเมินผลด้านทกัษะพิสยัและจิตพิสยั จาก

หนงัสือ เอกสาร และงานวิจยัท่ีเก่ียวข้องเพ่ือนํามาเป็นแนวทางในการสร้างเคร่ืองมือวิจยั 

 

2. สมมติฐานการวจัิย 

เดก็อาย ุ15-17 ปี ท่ีเรียนวาดเส้นโดยใช้รูปแบบกิจกรรมของ เบ็ตตี เอด็เวิร์ดส์ จะมีความ 

สามารถในการวาดเส้นแบบเหมือนจริงสงูกวา่ก่อนเรียน โดยมีคา่มชัฌิมเลขคณิตจากคะแนน

ผลงานวาดเส้นหลงัเรียน สงูกวา่คา่มชัฌิมเลขคณิตจากคะแนนผลงานวาดเส้นก่อนเรียน อย่างมี

นยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

 

3. การกําหนดกลุ่มตัวอย่างประชากร                     

กลุม่ตวัอย่างประชากรท่ีใช้ในการวิจยัครัง้นี ้คือ นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 5/1 โรงเรียน

นาด้วงวิทยา ท่ีมีอายรุะหวา่ง 15-17 ปี จํานวน 20 คน ซึ่งสอดคล้องกบั สวิุมล วอ่งวานิช และ นง

ลกัษณ์ วิรัชชยั (2546) ท่ีกลา่ววา่ กลุม่ตวัอย่างสําหรับการวิจยัเชิงทดลองควรมีขนาดอย่างน้อย

กลุม่ละ 20 คน และการวิจยัครัง้นีไ้ด้เลือกขนาดกลุม่ตวัอย่างท่ีถือเป็นขัน้ตํ่า เน่ืองจากการสอน

ทกัษะปฏิบตัิต้องอาศยัการอธิบายขัน้ตอนอย่างละเอียด ต้องมีการแสดงตวัอย่าง สาธิตวิธีการฝึก

ปฏิบตัิกิจกรรมให้ทัว่ถึง เพ่ือผลการเรียนรู้ท่ีสามารถอ้างอิงถึงผลการวิจยั หากกลุม่ตวัอย่างมี

จํานวนมากอาจสง่ผลตอ่ความคลาดเคล่ือนในการวิจยัได้ สําหรับการกําหนดกลุม่ตวัอย่าง

ประชากรครัง้นี ้ใช้วิธีการเลือกแบบเจาะจง (Purposive sampling) โดยเป็นนกัเรียนท่ีมีผลการ

เรียนวิชาทศันศิลป์หรือการออกแบบเฉล่ียระหวา่ง 64-74 เปอร์เซ็นต์ ซึ่งถือวา่มีผลการเรียนอยู่ใน

ระดบัปานกลาง และเป็นนกัเรียนท่ีสามารถให้ความร่วมมือในการปฏิบตัิกิจกรรมได้ครบถ้วน

ตลอดการวิจยั  
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4. แบบแผนการวจัิย                 

 การวิจยัครัง้นีเ้ป็นการวิจยัเชิงทดลองเบือ้งต้น (Pre-experiment) โดยใช้แผนการทดลองท่ี

เรียกวา่ One-group pretest-posttest design (ดวงกมล ไตรวิจิตรคณุ, ม.ป.ป.: 74-75) 

   O₁    x     O₂ 

แผนการวิจยันีป้ระกอบด้วยกลุม่ทดลองเพียงกลุม่เดียว มีการทดสอบก่อนการจดักระทํา  

( O₁) จากนัน้มีการจดักระทํา ( x ) แล้วจงึมีการทดสอบหลงัการจดักระทํา ( O₂)  

 

5. เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวจัิย 

 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยัครัง้นี ้เป็นเคร่ืองมือท่ีผู้ วิจยัสร้างขึน้ ประกอบด้วย 

1. แผนการจดัการเรียนรู้ เร่ืองการวาดเส้น โดยใช้รูปแบบกิจกรรมของ เบ็ตตี เอด็เวิร์ดส์ 

(Edwards, 1999) มีจํานวน 4 แผน คือ 1) การรับรู้เส้นขอบ 2) การรับรู้พืน้ท่ีวา่งและการรับรู้

ความสมัพนัธ์ 3) รวม 3 ทกัษะเข้าด้วยกนัแล้ววาดภาพใบหน้าคน 4) การรับรู้แสงและเงา โดยใช้

ระยะเวลาในการเรียน 4 ครัง้ ครัง้ละ 3 ชัว่โมง 

2. แบบประเมินผลงานการวาดเส้น เป็นแบบประเมินท่ีผู้ วิจยัสร้างขึน้เพ่ือใช้ประเมินความ 

สามารถในการวาดเส้นแบบเหมือนจริง คือ 1) ประเมินผลงานการวาดภาพใบหน้าตนเองก่อนเรียน 

(Pretest) และหลงัเรียน (Posttest) 2) ประเมินผลงานการวาดเส้นในแตล่ะแผนการจดัการเรียนรู้  

3. แบบทดสอบความรู้ความเข้าใจในการวาดเส้นแบบเหมือนจริง เป็นแบบทดสอบท่ี

ประกอบด้วยข้อสอบแบบปรนยัชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก (Multiple choice) จํานวน 20 ข้อ 

สําหรับใช้ทดสอบก่อนเรียน (Pretest) และหลงัเรียน (Posttest) โดยใช้เวลาในการทําแบบทดสอบ 

20 นาที ผู้ เรียนเลือกคําตอบท่ีถกูท่ีสดุเพียงคําตอบเดียว ซึ่งมีเกณฑ์การให้คะแนนคือ ถ้าตอบถกู 

ให้ข้อละ 1 คะแนน ถ้าตอบผิดหรือไมต่อบ ให้ข้อละ 0 คะแนน  

4. แบบสอบถามความคิดเห็นท่ีมีตอ่การสอนวาดเส้นโดยใช้รูปแบบกิจกรรมของ เบ็ตตี 

เอด็เวิร์ดส์ เป็นแบบสอบถามความคิดเห็นของผู้ เรียนท่ีมีตอ่การจดัการสอน ใช้สอบถามหลงัจาก

จบสิน้กระบวนการสอนเรียบร้อยแล้ว ซึ่งแบ่งออกเป็น 2 สว่น ดงันี ้1) แบบมาตราสว่นการ

ประมาณคา่ (Rating scale) ของลิเคอร์ท (Likert) จํานวน 20 ข้อ โดยมีการแบ่งมาตรระดบัออก 

เป็น 5 ระดบั  2) แบบคําถามปลายเปิด (Open-ended questions) ซึ่งแบ่งเป็น 2 ตอน ดงันี ้   

ตอนท่ี 1 เลือกคําตอบจาก 4 ตวัเลือก แล้วจึงเขียนอธิบายเหตผุลจํานวน 3 ข้อ และตอนท่ี 2 ตอบ

คําถามด้วยการเขียนอธิบายเหตผุลจํานวน 4 ข้อ 
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โดยเคร่ืองมือทัง้หมดได้ผา่นการตรวจสอบคณุภาพก่อนนําไปดําเนินการทดลองและเก็บ

รวบรวมข้อมลูจากผู้ทรงคณุวฒิุ หรือผู้ เช่ียวชาญท่ีมีประสบการณ์ (รายนามผู้ทรงคณุวฒิุ 

ผู้เช่ียวชาญในภาคผนวก ก) แบ่งเป็น 2 กลุม่ ดงันี ้

กลุม่ท่ี 1 ผู้ทรงคณุวฒิุตรวจสอบเคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั จํานวน 5 ท่าน  โดยมี

เกณฑ์การพิจารณาจากข้อใดข้อหนึ่งดงัตอ่ไปนี ้

1. เป็นนกัวิชาการทางศิลปศกึษาท่ีมีความรู้ ความเช่ียวชาญในเร่ืองศิลปศกึษาและ

การใช้หลกัสตูร 

2. เป็นนกัวิชาการทางศิลปศกึษา หรือผู้สอนวิชาวาดเส้นท่ีมีความรู้ความเข้าใจใน

แนวทางการจดัการเรียนการสอนของ เบ็ตตี เอด็เวิร์ดส์ (Edwards, 1999) 

3. เป็นนกัวิชาการทางศิลปศกึษาท่ีมีความรู้ความเข้าใจ หรือมีผลงานทางวิชาการ

เก่ียวกบัการวาดเส้น 

4. เป็นอาจารย์ หรือครูศิลปะผู้ซึ่งมีประสบการณ์สอนวาดเส้นในระดบัมธัยมศกึษา    

ตอนปลายไมน้่อยกวา่ 10 ปี  

กลุม่ท่ี 2 ผู้เช่ียวชาญตรวจประเมินผลงานวาดเส้นแบบเหมือนจริง จํานวน 3 ท่าน 

โดยมีเกณฑ์การพิจารณาจากข้อใดข้อหนึ่งดงัตอ่ไปนี ้ 

1. เป็นศิลปิน หรือผู้ ท่ีมีความเช่ียวชาญด้านการวาดภาพแบบเหมือนจริง ซึ่งมี

ประสบการณ์ในการตดัสินการประกวดศิลปะระดบัชาต ิและเป็นท่ียอมรับในวงการศิลปะ 

2. เป็นอาจารย์ หรือครูศิลปะผู้ซึ่งมีประสบการณ์สอนวาดเส้นในระดบัมธัยมศกึษา    

ตอนปลายไมน้่อยกวา่ 10 ปี 

3. เป็นผู้ตรวจคดัเลือกผลงานวาดเส้นสําหรับสอบเข้ามหาวิทยาลยัในคณะท่ีเรียน

ทศันศิลป์ หรือการออกแบบไมน้่อยกวา่ 5 ปี 

 

6. การสร้างเคร่ืองมือ และพัฒนาเคร่ืองมือท่ีใช้ในการวจัิย 

1. แผนการจดัการเรียนรู้ เร่ืองการวาดเสน้ โดยใช้รูปแบบกิจกรรมของ เบ็ตตี เอ็ดเวิร์ดส์ 

(Edwards, 1999)  

1.1 ศกึษาคูมื่อครู หลกัสตูร ตวัอย่างแผนการสอน หนงัสือ และบทความตา่ง  ๆท่ีเก่ียว 

กบัการจดัการเรียนการสอนสําหรับเดก็อาย1ุ5-17 ปี หรือระดบัชัน้มธัยมศกึษาตอนปลาย เพ่ือใช้

เป็นแนวทางกําหนดกรอบความคิดในการสร้างแผนการสอน 
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1.2 ศกึษาทฤษฎีเก่ียวกบัพฒันาการทัว่ไปของเดก็อาย ุ15-17 ปี หรือเดก็วยัรุ่น จาก

หนงัสือ เอกสาร งานวิจยัตา่งๆ เพ่ือใช้ในการวางกรอบการสร้างแผนการจดัการเรียนรู้ 

1.3 ศกึษาค้นคว้าข้อมลูท่ีเก่ียวข้องกบัทฤษฎี หรือหลกัการสอนวาดเส้น จากตํารา 

ส่ิงพิมพ์ วารสาร และงานวิจยัทัง้ในและตา่งประเทศ เพ่ือนํามาเป็นแนวทางในการสร้างแผนการ

จดัการเรียนรู้จดั 

1.4 ศกึษารวบรวมข้อมลูจากหนงัสือ เอกสาร และงานวิจยัท่ีเก่ียวกบัแนวคิด ทฤษฎี

ของ เบ็ตตี เอด็เวิร์ดส์ เพ่ือนํามาเป็นแนวทางในการกําหนดและจดักิจกรรมการสอน 

1.5 สร้างแผนการจดัการเรียนรู้การวาดเส้น โดยใช้รูปแบบกิจกรรมของ เบ็ตตี        

เอด็เวิร์ดส์ (Edwards, 1999) เป็นการสอนทกัษะย่อยทีละทกัษะ จากง่ายไปหายาก โดยกําหนด

จดุประสงคก์ารเรียนรู้ เนือ้หา กิจกรรม ส่ือการสอน และการวดัและประเมินผล จํานวน 4 แผน ซึ่ง

ใช้เวลาในการสอนแผนละ 3 ชัว่โมง ประกอบด้วย (รายละเอียดในภาคผนวก ค)  

แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 1 เร่ือง การรับรู้เส้นขอบ    

แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 2 เร่ือง การรับรู้พืน้ท่ีวา่งและการรับรู้ความสมัพนัธ์ 

แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 3 เร่ือง รวม 3 ทกัษะเข้าด้วยกนัแล้ววาดภาพใบหน้าคน 

แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 4 เร่ือง การรับรู้แสงและเงา 

1.6 นําแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีผู้ วิจยัสร้างขึน้ไปให้อาจารย์ท่ีปรึกษาตรวจสอบความ

ถกูต้องเหมาะสม แล้วจึงนําไปให้ผู้ทรงคณุวฒิุจํานวน 5 ท่าน ตรวจสอบความตรงตามเนือ้หา 

(Content validity) การใช้ภาษาและความครอบคลมุของเนือ้หา  

1.7 นําแผนการจดัการเรียนรู้มาปรับปรุงแก้ไข ตามคําแนะนําของอาจารย์ท่ีปรึกษา

และผู้ทรงคณุวฒิุ จากนัน้นําไปทดลองใช้ (Try-out) กบักลุม่ตวัอย่างประชากรท่ีมีความใกล้เคียง

กลุม่ตวัอย่างท่ีใช้ในการวิจยั จํานวน 20 คน 

1.8 จากการทดลองใช้ (Try-out) แผนการจดัการเรียนรู้ พบวา่ จดุประสงค์การสอนมี

ความสอดคล้องกบัเนือ้หาดี เดก็มีความเข้าใจและสามารถปฏิบตัิกิจกรรมได้ แตมี่เดก็บางคนไม่

สามารถทําผลงานในบางกิจกรรมให้เสร็จทนัตามเวลาท่ีกําหนดได้ เน่ืองจากเนือ้หาการสอนคอ่น 

ข้างเยอะ จึงปรับการใช้ภาษาให้มีความกระชบั และต้องปรับวิธีการสอนโดยใช้การสาธิตไปพร้อม

กบัการอธิบายให้มากย่ิงขึน้ เพ่ือให้เดก็ทกุคนสามารถทํางานเสร็จทนัตามกําหนดเวลา เม่ือปรับ 

ปรุงแก้ไขข้อบกพร่องเรียบร้อยแล้วจึงนําไปใช้ในการวิจยั   

2. แบบประเมินผลงาน ความสามารถในการวาดเสน้แบบเหมือนจริง 
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แบบประเมินผลงานแบ่งเป็น 2 สว่น คือ 1) แบบประเมินผลงานการวาดภาพก่อน

เรียน (Pretest) และหลงัเรียน (Posttest)   2) แบบประเมินผลงานการวาดภาพหลงัการเรียนใน 

แตล่ะแผนการจดัการเรียรู้  ซึ่งขัน้ตอนการสร้างแบบประเมินผลงานมีดงันี ้

2.1 ศกึษาข้อมลูท่ีเก่ียวการประเมินทกัษะทางศิลปศกึษา จากตํารา เอกสาร และงาน 

วิจยัท่ีเก่ียวข้อง โดยพิจารณาหลกัการประเมินจากการปฏิบตัิงานจริงของผู้ เรียน ภายใต้สภาพ

ความเป็นจริง 

2.2 กําหนดประเดน็ท่ีจะใช้ในการพิจารณาและแบ่งสดัสว่นการให้คะแนนตามความ 

สําคญัของจดุประสงค์ในแตล่ะแผนการจดัการเรียนรู้ 

2.3 สร้างแบบประเมินผลงาน ความสามารถในการวาดเส้นแบบเหมือนจริงโดยใช้

รูปแบบกิจกรรมของ เบ็ตตี เอด็เวิร์ดส์ ให้มีความสอดคล้องกบัจดุประสงค์ และเนือ้หาของการสอน 

โดยอาศยัเกณฑ์การพิจารณาท่ีสรุปจาก เบ็ตตี เอด็เวิร์ดส์ (Edwards, 1999) 

2.4 แบบประเมินผลงาน แบ่งเป็น 2 สว่น คือ สว่นท่ี 1 แบบประเมินผลงาน “การวาด

ภาพเหมือนใบหน้าตนเอง” ก่อนเรียน Pretest และหลงัเรียน Posttest สว่นท่ี 2 แบบประเมินผล

งานการวาดเส้น ภายหลงัการเรียนแตล่ะครัง้ ซึ่งจะใช้เกณฑ์การให้คะแนนท่ีกําหนดไว้ตามเนือ้หา

และวตัถปุระสงค์การสอนแตล่ะแผนการจดัการเรียนรู้ (รายละเอียดในภาคผนวก ง) 

2.5 นําแบบประเมินผลงานทัง้หมดไปให้อาจารย์ท่ีปรึกษา เพ่ือตรวจสอบความถกู 

ต้อง ความเหมาะสม จากนัน้จึงนําไปให้ผู้ทรงคณุวฒิุตรวจสอบความตรงตามเนือ้หา (Content 

validity) การใช้ภาษาและความครอบคลมุของเนือ้หา เสร็จแล้วจึงนํากลบัมาปรับปรุงแก้ไขตาม

ข้อเสนอแนะ  

2.6 นําแบบประเมินผลงานท่ีปรับปรุงแก้ไขแล้วไปทดลองใช้ (Try-out) กบักลุม่ตวั 

อย่างประชากรท่ีมีความใกล้เคียงกบักลุม่ตวัอย่างท่ีใช้ในการวิจยั จํานวน 20 คน เพ่ือนําผลท่ีได้มา

ปรับปรุงแก้ไขข้อบกพร่องให้มีความสมบรูณ์มากย่ิงขึน้  

2.7 ผลจากการทดลองใช้ (Try-out) แบบประเมินผลงาน พบวา่ มีความสอดคล้องกบั

จดุประสงค์และเนือ้หาในการสอนดี แตเ่พ่ือให้มีความถกูต้องเหมาะสมมากขึน้ ผู้ วิจยัจึงปรับการใช้

ภาษาให้มีความกระชบัและชดัเจนย่ิงขึน้แล้วจึงนําไปใช้ในการวิจยั  

3. แบบทดสอบความรู้ความเขา้ใจในการวาดเสน้แบบเหมือนจริง   

3.1 ศกึษาเนือ้หาการสอนวาดเส้นโดยใช้รูปแบบกิจกรรมของ เบ็ตตี เอด็เวิร์ดส์ 

(Edwards, 1999) ในแตล่ะแผนการจดัการเรียนรู้ 
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3.2 ศกึษาวิธีการสร้างแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนจากหนงัสือ เอกสาร 

และงานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง 

3.3 ศกึษาวตัถปุระสงค์การเรียนรู้และระดบัพฤติกรรมท่ีจะวดั 

3.4 สร้างแบบทดสอบสําหรับวดัความรู้ความเข้าใจในการวาดเส้นแบบเหมือนจริง 

สําหรับใช้ทดสอบก่อนเรียน (Pretest) และหลงัเรียน (Posttest) ซึ่งเป็นข้อสอบแบบปรนยัชนิด

เลือกตอบ 4 ตวัเลือก (Multiple choice) จํานวน 20 ข้อ ใช้เวลาในการทําแบบทดสอบ 20 นาที 

ผู้ เรียนต้องเลือกคําตอบท่ีถกูท่ีสดุเพียงคําตอบเดียว ซึ่งมีเกณฑ์การให้คะแนนดงันี ้(รายละเอียดใน

ภาคผนวก จ) 

ถ้าตอบถกู ให้ข้อละ 1 คะแนน  

ถ้าตอบผิดหรือไมต่อบ ให้ข้อละ 0 คะแนน  

โดยแบ่งสดัสว่นข้อคําถามของแบบทดสอบตามเนือ้หาในแตล่ะแผนการจดัการ

เรียนรู้เป็นรายข้อ ดงันี ้

แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 1 การรับรู้เส้นขอบ 3 ข้อ 

แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 2 การรับรู้พืน้ท่ีวา่งและการรับรู้ความสมัพนัธ์ 5 ข้อ  

แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 3 รวม 3 ทกัษะเข้าด้วยกนัแล้ววาดภาพใบหน้าคน 8 ข้อ 

แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 4 การรับรู้แสงและเงา 4 ข้อ 

3.5 เม่ือสร้างแบบทดสอบเสร็จแล้ว นําไปให้อาจารย์ท่ีปรึกษาตรวจสอบความถกูต้อง

เหมาะสม แล้วจึงนําไปให้ผู้ทรงคณุวฒิุจํานวน 5 ท่าน ตรวจสอบคณุภาพของแบบทดสอบในด้าน

ความตรงตามเนือ้หา (Content validity) การใช้ภาษาและความครอบคลมุของเนือ้หา   

3.6 นําแบบทดสอบท่ีปรับปรุงแก้ไขแล้วไปทดลองใช้ (Try-out) กบักลุม่ตวัอย่าง

ประชากรท่ีมีความใกล้เคียงกบักลุม่ตวัอย่างท่ีใช้ในการวิจยัจํานวน 20 คน นําเคร่ืองมือท่ีทดลอง

ใช้แล้วมาหาคา่ความเท่ียง ด้วยวิธีหาคา่สมัประสิทธ์ิแอลฟา (Alpha coefficient) ของครอนบาช 

(Cronbach)  โดยคา่ความเท่ียงท่ีเหมาะสมควรมีคา่ตัง้แต ่0.6 เป็นต้นไป (ประคอง กรรณสตู, 

2539) ซึ่งหาคา่ความเท่ียงของเคร่ืองมือโดยใช้สตูรการหาคา่สมัประสิทธ์ิอลัฟ่า (α- Coefficient) 

ของครอนบาช (Cronbach) ดงันี ้
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                  K     =    จํานวนข้อคําถาม 

                 2
iS    =    ความแปรปรวนของคะแนนแตล่ะข้อ 

                 2
tS    =    ความแปรปรวนของคะแนนรวม 

    (บญุชม  ศรีสะอาด, 2545) 

 

ผลจากการวิเคราะห์เคร่ืองมือ พบวา่ แบบทดสอบความรู้ความเข้าใจในการวาดเส้น

แบบเหมือนจริง มีคา่ความเท่ียงเท่ากบั 0.69  แสดงวา่แบบทดสอบมีความเท่ียงในระดบัปานกลาง

ซึ่งอยู่ในเกณฑ์ท่ีสามารถนําไปใช้ได้  

3.7 นําผลท่ีได้มาปรับปรุงแก้ไขข้อบกพร่องให้มีความสมบรูณ์มากย่ิงขึน้ โดยปรับการ

ใช้ภาษาให้มีความชดัเจน เหมาะสม สอดคล้องกบัเนือ้หา ระดบัสติปัญญา และอายขุองกลุม่ตวั 

อย่างประชากรแล้วจึงนําไปใช้ในการวิจยั  เม่ือผู้ วิจยัได้แก้ไขและปรับปรุงข้อบกพร่องเรียบร้อยแล้ว 

แบบทดสอบท่ีนําไปใช้เก็บข้อมลูกบักลุม่ตวัอย่างประชากรจริง มีคา่ความเท่ียงเท่ากบั 0.78  แสดง

วา่แบบทดสอบมีความเท่ียงระดบัสงู ซึ่งสอดคล้องกบั ดวงกมล ไตรวิจิตรคณุ (ม.ป.ป.: 164) ท่ี

แปลความหมายคา่ความเท่ียงระหวา่ง 0.71-0.90 วา่ มีคา่ความเท่ียงอยู่ในระดบัสงู  

4. แบบสอบถามความคิดเห็นที่มีต่อการสอนวาดเสน้โดยใช้รูปแบบกิจกรรมของ เบ็ตตี 

เอ็ดเวิร์ดส์ 

4.1 ศกึษาค้นคว้ารวบรวมข้อมลูท่ีเก่ียวกบัการสร้างแบบวดัเจตคต ิจากตํารา ส่ิงพิมพ์ 

วารสาร และงานวิจยัทัง้ในและตา่งประเทศ 

4.2 ศกึษาค้นคว้ารวบรวมข้อมลูท่ีเก่ียวข้องกบัทฤษฎีการสอนวาดภาพของ เอด็เวิร์ดส์ 

(Edwards, 1999) จากหนงัสือ วารสาร งานวิจยัท่ีเก่ียวข้องทัง้ในและตา่งประเทศ 

4.3 กําหนดเป็นหวัข้อท่ีต้องการศกึษา รวบรวม สร้างข้อความซึ่งแสดงถึงคณุลกัษณะ

ท่ีต้องการวดั  

4.4 สร้างแบบสอบถามความคิดเห็น วดัเจตคติของผู้ เรียนท่ีมีตอ่การสอนวาดเส้นโดย

ใช้รูปแบบกิจกรรมของ เบ็ตต ีเอด็เวิร์ดส์ (รายละเอียดในภาคผนวก ฉ) โดยแบ่งเป็น 2 สว่นดงันี ้

สว่นท่ี 1 แบบสอบถามปลายปิด (Close-ended questionnaire) เป็นแบบ

มาตราสว่นการประมาณคา่ (Rating scale) จํานวน 20 ข้อ โดยกําหนดคา่นํา้หนกัในการวดัระดบั

เจตคตเิป็น 5 อนัดบั  

สว่นท่ี 2 แบบสอบถามปลายเปิด (Open-ended questionnaire) จํานวน 7 ข้อ 

แบ่งเป็น 2 ตอน คือ ตอนท่ี 1 เป็นแบบสอบถามท่ีผู้ วิจยักําหนดข้อความให้เลือกตอบ พร้อมทัง้ให้
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ผู้เรียนแสดงความคิดเห็น จํานวน 3 ข้อ ตอนท่ี 2 เป็นแบบสอบถามท่ีมีคําถามนํา จํานวน 4 ข้อ  

เพ่ือให้ผู้ เรียนได้แสดงความคิดเห็นอ่ืนๆ เพ่ิมเติมเก่ียวกบัการสอนวาดเส้นโดยใช้รูปแบบกิจกรรม

ของ เบ็ตตี เอด็เวิร์ดส์  

4.5 นําแบบสอบถามความคิดเห็นท่ีสร้างเสร็จแล้วไปให้อาจารย์ท่ีปรึกษาพิจารณา

ตรวจสอบความเหมาะสม จากนัน้จึงนําไปให้ผู้ทรงคณุวฒิุ จํานวน 5 ท่าน ตรวจสอบคณุภาพของ

แบบสอบถามในด้านความตรงตามเนือ้หา (Content validity) การใช้ภาษาและความครอบคลมุ

ของเนือ้หา 

4.6 นําแบบสอบถามความคิดเห็นท่ีปรับปรุงแก้ไขแล้วไปทดลองใช้ (Try-out) กบักลุม่

ตวัอย่างประชากรท่ีมีความใกล้เคียงกบักลุม่ตวัอย่างท่ีใช้ในการวิจยั จํานวน 20 คน  นําผลท่ีได้มา

ปรับปรุงแก้ไขข้อบกพร่องให้มีความสมบรูณ์มากย่ิงขึน้  

4.7 ผลจากการทดลองใช้ (Try-out) แบบสอบถามความคิดเห็น พบวา่ ข้อคําถาม

โดยรวมมีความเหมาะสมดี แตมี่คําถามบางข้อท่ีเดก็บางคนเข้าใจไมช่ดัเจน ผู้ วิจยัจึงปรับการใช้

ภาษาให้ชดัเจนและตรงประเดน็มากย่ิงขึน้ เพ่ือทําให้เกิดความเข้าใจท่ีตรงกนั เม่ือปรับปรุงแก้ไข

เรียบร้อยแล้วจึงนําไปใช้ในการวิจยั 

 

7. การดําเนินการทดลอง  

 หลงัจากได้ทดลองใช้ (Try-out) และปรับปรุงแก้ไขเคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยัท่ีผู้ วิจยัสร้าง

ขึน้แล้ว จึงทําการทดลองและเก็บรวบรวมข้อมลูด้วยตนเอง กบักลุม่ตวัอย่างประชากรซึ่งเป็นเดก็ท่ี

มีอายรุะหวา่ง 15-17 ปี คือ นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 5/1 โรงเรียนนาด้วงวิทยา จํานวน 20 คน  

ท่ีกําลงัศกึษาในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศกึษา 2554  โดยเป็นการทดลองนอกเวลาเรียน  รวมเวลาทัง้ 

สิน้ 2 สปัดาห์  มีลําดบัขัน้ตอนดงัตอ่ไปนี ้

 1. ผู้ วิจยัทําการทดสอบความสามารถในการวาดเส้นแบบเหมือนจริงก่อนเรียน (Pretest) 

ของกลุม่ตวัอย่างประชากร โดยการทดสอบแบ่งเป็น 2 สว่น ดงันี ้ 

สว่นท่ี 1 ให้นกัเรียนวาดภาพใบหน้าตนเองมมุมองหน้าตรงหรือมมุมองสามสว่นส่ี 

(มมุเอียงประมาณ 45 องศา) พร้อมทัง้ลงนํา้หนกัแสงและเงาตามท่ีเห็นในกระจกเงา ให้มีความ

เหมือนจริงหรือใกล้เคียงต้นแบบมากท่ีสดุ ใช้เวลาไมเ่กิน 90 นาที โดยผู้ วิจยัทําการบนัทึกภาพถ่าย

ใบหน้านกัเรียนแตล่ะคนไว้ตามสภาพจริง เพ่ือให้นกัเรียนใช้ตรวจสอบมมุมองสําหรับการวาดอีก

ครัง้หลงัเรียน และเพ่ือให้ผู้ เช่ียวชาญทัง้ 3 ท่าน ใช้ในการประเมินผลงานตามแบบประเมินท่ีผู้ วิจยั

สร้างขึน้ 
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สว่นท่ี 2 ให้นกัเรียนทําแบบทดสอบวดัความรู้ความเข้าใจในทกัษะการวาดเส้นแบบ

เหมือนจริง  ซึ่งเป็นแบบทดสอบท่ีประกอบด้วยข้อสอบแบบปรนยัชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก 

(Multiple choice) จํานวน 20 ข้อ  โดยใช้เวลาในการทําแบบทดสอบ 20 นาที 

 2. ผู้ วิจยันําแผนการจดัการเรียนรู้ เร่ืองการวาดเส้น โดยใช้รูปแบบกิจกรรมของ  เบ็ตตี   

เอด็เวิร์ดส์ (Edwards, 1999) จํานวน 4 แผน ไปสอนกลุม่ตวัอย่างประชากร โดยใช้ระยะเวลาใน

การสอน 4 ครัง้ ครัง้ละ 3 ชัว่โมง ซึ่งเป็นการสอนนอกเวลาเรียนในวนัเสาร์ และวนัอาทิตย์  รวม

ระยะเวลา 2 สปัดาห์ มีการประเมินผลงานแตล่ะครัง้ตามท่ีกําหนดไว้ในแผนการจดัการเรียนรู้  

 3. หลงัจากท่ีนกัเรียนปฏิบตัิกิจกรรมเสร็จสิน้ตามแผนการจดัการเรียนรู้ทัง้หมดแล้ว ผู้ วิจยั

จึงทําการทดสอบความสามารถในการวาดเส้นแบบเหมือนจริงหลงัเรียน (Posttest) ของกลุม่

ตวัอย่างประชากร โดยการทดสอบแบ่งเป็น 2 สว่น ดงันี ้ 

สว่นท่ี 1 ให้นกัเรียนวาดภาพใบหน้าตนเอง พร้อมทัง้ลงนํา้หนกัแสงและเงาตามท่ีเห็น

ในกระจกเงา ซึ่งเป็นมมุมองเดียวกบัท่ีวาดในการทดสอบก่อนเรียน ให้มีความเหมือนจริงหรือใกล้ 

เคียงต้นแบบมากท่ีสดุ ใช้เวลาไมเ่กิน 90 นาที โดยผู้ วิจยัทําการบนัทึกภาพถ่ายใบหน้านกัเรียนแต่

ละคนไว้ตามสภาพจริง เพ่ือให้ผู้ เช่ียวชาญทัง้ 3 ท่าน ใช้ในการประเมินผลงานตามแบบประเมินท่ี

ผู้ วิจยัสร้างขึน้ 

สว่นท่ี 2 ให้นกัเรียนทําแบบทดสอบวดัความรู้ความเข้าใจในการวาดเส้นแบบเหมือน

จริง จํานวน 20 ข้อ ซึ่งเป็นแบบทดสอบชดุเดียวกบัท่ีใช้ในการทดสอบก่อนเรียน โดยใช้เวลาทํา

ข้อสอบ 20 นาที 

4. ผู้ วิจยัให้นกัเรียนทําแบบสอบถามความคิดเห็นท่ีมีตอ่การสอนวาดเส้น โดยใช้รูปแบบ

กิจกรรมของ เบ็ตตี เอด็เวิร์ดส์ ท่ีผู้ วิจยัสร้างขึน้  

 5. ผู้ วิจยัเก็บรวบรวมข้อมลูทัง้หมดท่ีได้จากการทดลอง แล้วจึงนํามาวิเคราะห์ผล 
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ตารางท่ี 4  รายละเอียดในการดําเนินการทดลอง  

วัน เดือน ปี เวลา กิจกรรม เคร่ืองมือ 

18 ก.พ. 55 09:00-12:00 ทดสอบก่อนเรียน (Pretest) 

• แบบประเมินผลงานการวาดภาพ  

   ใบหน้าตวัเอง      

• แบบทดสอบวดัความรู้ความเข้า  

   ใจในการวาดเส้นแบบเหมือนจริง  

19 ก.พ. 55 09:00-12:00 

1. วาดภาพ Portrait of Igor   

    Stravinsky แบบกลบัหวั     

2. วาดเส้นโครงร่างโดยไม่มองมือที่วาด 

3. วาดโครงร่างดดัแปลงของมือลงบน  

     พืน้ระนาบของภาพ (Picture plane) 

4. วาดโครงร่างดดัแปลงของมือลงบน  

     กระดาษ 

• แผนการจดัการเรียนรู้ที่ 1 

• แบบประเมินผลงานการรับรู้       

   เส้นขอบ 

 

19 ก.พ. 55 13:00-16:00 

 

1. วาดพืน้ที่ว่างลบ (Negative space)  

     ของเก้าอี ้      

2. วาดทศันียภาพนอกแบบแผน 

• แผนการจดัการเรียนรู้ที่ 2  

• แบบประเมินผลงานการรับรู้ 

   พืน้ที่ว่าง 

• แบบประเมินผลงานการรับรู้ 

   ความสมัพนัธ์ 

25 ก.พ. 55 09:00-12:00 

1. วาดภาพเหมือน Mme, Pierre  

     Gautreau  

2. วาดโครงร่างใบหน้าตรงของตวัเอง     

3. ลอกภาพถ่ายใบหน้า George  

     Orwell มมุมองสามสว่นสี่ 

• แผนการเรียนรู้ที่ 3 

• แบบประเมินผลงาน รวม 3 ทกัษะ 

   เข้าด้วยกนัแล้ววาดภาพใบหน้า 

   คน 

 

25 ก.พ. 55 13:00-16:00 

1. ลงนํา้หนกัรูปทรงอย่างกลมกลนื  

2. ลอกภาพวาดของ Courbet    

3. ลงนํา้หนกัมมุมองหน้าตรงของ  

     ตวัเอง 

• แผนการเรียนรู้ที่ 4 

• แบบประเมินผลงานการรับรู้แสง  

   และเงา 

 

26 ก.พ. 55 

 

 

09:00-12:00 

 

 

 

ทดสอบหลงัเรียน (Posttest) 

แสดงความคิดเห็นที่มีต่อการสอน 

 

• แบบประเมินผลงานการวาดภาพ 

   ใบหน้าตวัเอง      

• แบบทดสอบวดัความรู้ความเข้า  

   ใจในการวาดเส้นแบบเหมือนจริง  

• แบบสอบถามความคิดเห็นผู้ เรียน 
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8. การวเิคราะห์ข้อมูล  

 ผู้ วิจยันําข้อมลูท่ีได้จากการทดลองมาวิเคราะห์ตามลกัษณะของเคร่ืองมือ โดยใช้โปรแกรม

สําเร็จรูปเพ่ือการวิจยัทางสงัคมศาสตร์ (Statistical Package for the Social Sciences: SPSS for 

Windows) ในการวิเคราะห์ข้อมลู ดงัรายละเอียดตอ่ไปนี ้

 1.  เปรียบเทียบคะแนนทกัษะความสามารถในการวาดเส้นแบบเหมือนจริง จากคะแนน

ของแบบประเมินผลงานการวาดภาพใบหน้าตวัเอง ก่อนเรียนและหลงัเรียนของกลุม่ตวัอย่าง

ประชากร โดยคํานวณคา่มชัฌิมเลขคณิต (Χ ) ร้อยละ (Percentage) และทดสอบความแตกตา่ง

ของคา่เฉล่ียเลขคณิตด้วยสถิติทดสอบที (t-test) โดยกําหนดระดบันยัสําคญัทางสถิตท่ีิระดบั.05   

 2. เปรียบเทียบคะแนนความรู้ความเข้าใจในการวาดเส้นแบบเหมือนจริง จากคะแนนของ

แบบทดสอบวดัความรู้ความเข้าใจในการวาดเส้นแบบเหมือนจริง ก่อนเรียนและหลงัเรียนของกลุม่

ตวัอย่างประชากร  โดยคํานวณคา่มชัฌิมเลขคณิต (Χ ) ร้อยละ (Percentage) และทดสอบความ

แตกตา่งของคา่เฉล่ียเลขคณิตด้วยสถิติทดสอบที (t-test) โดยกําหนดระดบันยัสําคญัทางสถิตท่ีิ

ระดบั.05  

 3. หาคา่มชัฌิมเลขคณิต (Χ ) ร้อยละ (Percentage) คา่ความถ่ี สว่นเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

(S.D.) ของคะแนนความพึงพอใจในแตล่ะข้อ จากแบบสอบถามความคิดเห็นท่ีมีตอ่การสอนวาด

เส้นโดยใช้รูปแบบกิจกรรมของ เบ็ตต ีเอด็เวิร์ดส์ ดงันี ้

  สว่นท่ี 1 เป็นแบบมาตราสว่นการประมาณคา่ (Rating scale) โดยแบ่งการวดัระดบั

ออกเป็น 5 ระดบั นํามาหาคา่มชัฌิมเลขคณิต (Χ ) และสว่นเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) 

 สว่นท่ี 2 ซึ่งเป็นคําถามปลายเปิด นํามาจดัหมวดหมูห่าคา่ความถ่ี และร้อยละ 

(Percentage) 

 4. นําข้อมลูทัง้หมดมาเรียบเรียงและนําเสนอในรูปแบบตารางประกอบความเรียง   

 

9. สถติิท่ีใช้ในการวเิคราะห์ข้อมูล  

1. คา่ความเท่ียงของเคร่ืองมือโดยหาคา่สมัประสิทธ์ิอลัฟ่า (α- Coefficient) ของ 

ครอนบาช (Cronbach)  โดยใช้สตูรดงันี ้

)1(
1 2

2

t

i

S
S

K
K ∑−
−

=α  

 

 เม่ือ       α     =    สมัประสิทธ์ิความเช่ือมัน่ 
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                 K     =    จํานวนข้อคําถาม 

                 2
iS    =    ความแปรปรวนของคะแนนแตล่ะข้อ 

                 2
tS    =    ความแปรปรวนของคะแนนรวม 

    (บญุชม ศรีสะอาด, 2545) 

 

2. การทดสอบคา่ที (t-test) ท่ีได้จากกลุม่ตวัอย่าง เป็นการทดสอบความมีนยัสําคญัของ

ความแตกตา่งระหวา่งก่อนเรียนและหลงัเรียน ใช้สถิติทดสอบที t-test  (Dependent or paired      

t - test)  โดยใช้สตูรดงันี ้

             ΣD 

           t    =    
1)(N

2D)(2DN

−
∑ ∑−

 

      เม่ือ    D   =    ความแตกตา่งระหวา่งคะแนนแตล่ะคู ่      

       N      =    จํานวนคู ่

                df      =    ความเป็นอิสระมีคา่เท่ากบั  N-1                      

(บญุชม ศรีสะอาด, 2545) 

 
3. หาคา่มชัฌิมเลขคณิต  (Χ )  โดยใช้สตูรดงันี ้  

 

Χ   =   
N

X∑  

 

                            เม่ือ      Χ         =    คา่เฉล่ีย 

    ∑Χ      =    ผลรวมของคะแนนทัง้หมดในกลุม่ 

N         =    จํานวนคนในกลุม่ 

 (บญุชม ศรีสะอาด,  2545) 

 

4. หาสว่นเบ่ียงเบนมาตรฐาน  (Standard  deviation)  โดยใช้สตูรดงันี ้ 
 

S.D.  =   
)1(

)( 22

−
∑−∑ ΧΧ

NN
N   
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เม่ือ      S.D.    =   สว่นเบ่ียงเบนมาตรฐาน  

                 Χ      =    คะแนนแตล่ะตวั 

                  N      =    จํานวนคะแนนในกลุม่ 

                 ∑    =    ผลรวม 

(บญุชม ศรีสะอาด,  2545) 

 

5. หาคา่ร้อยละ (Percentage)  โดยใช้สตูรดงันี ้

 

ร้อยละ    =    จํานวนผู้แสดงออกพฤติกรรม หรือจํานวนเจตคติ × 100 

                                                       จํานวนทัง้หมด 

(บญุชม ศรีสะอาด,  2545) 

 

10. สรุปผลการวจัิย และอภปิรายผลการวจัิย  

 เม่ือวิเคราะห์ข้อมลูตามสถิติท่ีกําหนดแล้ว ผู้ วิจยัจึงสรุปผลการวิจยัตามวตัถปุระสงค์ของ

การวิจยัท่ีตัง้ไว้ คือ ศกึษาผลของการสอนวาดเส้นโดยใช้รูปแบบกิจกรรมของ เบ็ตตี เอด็เวิร์ดส์ ท่ีมี

ตอ่ความสามารถในการวาดเส้นแบบเหมือนจริงของเดก็อาย ุ15-17 ปี   สว่นการอภิปรายผลการ 

วิจยั จะเป็นการสรุปผลการทดลองและสาระสําคญั ซึ่งเป็นผลจากประสบการณ์ท่ีผู้ วิจยัได้รับจาก

การเก็บรวบรวมข้อมลู และผู้ วิจยัอภิปรายถึงข้อสงัเกตท่ีได้รับจากการวิจยัในครัง้นีด้้วย 

 

11. นําเสนอรายงานการวจัิย 

 ผู้ วิจยันําเสนอผลการวิจยัในรูปแบบตารางประกอบความเรียง สว่นข้อมลูจากการแสดง

ความคิดเห็นของนกัเรียน ผู้ วิจยันําเสนอในรูปแบบความเรียงและการจดัลําดบัความถ่ี  และเม่ือ

สรุปและอภิปรายผลการวิจยัเรียบร้อยแล้ว จึงเขียนบทความวิจยัเพ่ือนําไปเผยแพร่ในวารสาร

อิเลก็ทรอนิกส์ทางการศกึษา (An Online Journal of Education: OJED) ซึ่งได้รับการตอบรับให้

ลงเผยแพร่ในวารสารปีท่ี 7 ฉบบัท่ี 1 ปีพทุธศกัราช 2555 และเผยแพร่วิทยานิพนธ์ฉบบัสมบรูณ์ ณ 

ศนูย์วิทยทรัพยากร จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั และศนูย์บรรณาสารสนเทศทางการศกึษา คณะ   

ครุศาสตร์ จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั 

 



บทท่ี 4 

 

ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 

 

 การวิจยัเร่ือง “ผลของการสอนวาดเส้นโดยใช้รูปแบบกิจกรรมของ เบ็ตตี เอด็เวิร์ดส์ ท่ีมีตอ่

ความสามารถในการวาดเส้นแบบเหมือนจริงของเดก็อาย ุ15-17 ปี”  มีวตัถปุระสงค์เพ่ือศกึษาผล

ของการสอนวาดเส้น โดยใช้รูปแบบกิจกรรมของ เบ็ตตี เอด็เวิร์ดส์ ท่ีมีตอ่ความสามารถในการวาด

เส้นแบบเหมือนจริงของเดก็อาย ุ15-17 ปี”   โดยเน้นทกัษะการรับรู้ในการวาดเส้น 4 ด้าน  ได้แก่ 

การรับรู้เส้นขอบ การรับรู้พืน้ท่ีวา่ง การรับรู้ความสมัพนัธ์ และการรับรู้แสงและเงา  ซึ่งผลการ

วิเคราะห์ข้อมลูมีรายละเอียดดงันี ้

 

1. ค่ามัชฌิมเลขคณิตคะแนนผลงานการวาดภาพใบหน้าตนเองของเด็กอายุ 15-17 ปี จาก 

 การประเมินโดยผู้เช่ียวชาญ 3 ท่าน ก่อนและหลังเรียน 

เปรียบเทียบคา่มชัฌิมเลขคณิตจากคะแนนผลงานการวาดภาพใบหน้าตนเอง  จากการ

ประเมินโดยผู้ เช่ียวชาญ 3 ท่าน เพ่ือศกึษาทกัษะฝีมือและพฒันาการในการวาดเส้นแบบเหมือน

จริงของเดก็อาย ุ15-17 ปี ก่อนและหลงัจากท่ีได้รับการสอนวาดเส้นโดยใช้รูปแบบกิจกรรมของ 

เบ็ตตี เอด็เวิร์ดส์ โดยมีสมมติฐานการวิจยั คือ กลุม่ตวัอย่างประชากรท่ีเป็นเดก็อาย ุ15-17 ปี จะมี

คา่มชัฌิมเลขคณิตจากคะแนนผลงานการวาดภาพใบหน้าตนเองหลงัเรียน สงูกวา่คา่มชัฌิมเลข

คณิตจากคะแนนผลงานการวาดภาพใบหน้าตนเองก่อนเรียน ซึ่งมีคะแนนรวมทกุทกัษะดงันี ้

 

ตารางท่ี  5  คา่มชัฌิมเลขคณิต ร้อยละ ของคะแนนผลงานการวาดภาพใบหน้าตนเอง จากการ 

ประเมินโดยผู้ เช่ียวชาญ 3 ท่าน ก่อนและหลงัเรียน (คะแนนเตม็ 56 คะแนน) 

คะแนน 
คา่มชัฌิมเลขคณิต 

Χ  

ร้อยละ 

% 
t-test 

Sig 

(p) 

จํานวนประชากร 

N 

ก่อนเรียน 12.18 21.76 -10.33 0.00 20 

หลงัเรียน 20.77 37.08   20 

*p < .05  

จากตารางท่ี 5 พบวา่คา่มชัฌิมเลขคณิตจากผลงานการวาดภาพใบหน้าตนเองของเดก็

อาย ุ15-17 ปี หลงัเรียนเท่ากบั 20.77 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 37.08  ซึ่งสงูกวา่คา่มชัฌิมเลขคณิต 

จากผลงานการวาดภาพใบหน้าตนเอง ก่อนได้รับการสอนวาดเส้นโดยใช้รูปแบบกิจกรรมของ   
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เบ็ตตี เอด็เวิร์ดส์ อย่างชดัเจน  จึงเป็นไปตามสมมติฐานการวิจยัท่ีตัง้ไว้   ซึ่งเม่ือตรวจสอบ

สมมติฐานโดยสถิติทดสอบที ท่ีระดบันยัสําคญั .05  พบวา่ มีคา่สถิติทดสอบที (t-test) เท่ากบั       

-10.33  โดยมีคา่ Sig = 0.00  ซึ่งน้อยกวา่ระดบันยัสําคญัทางสถิติท่ีกําหนดไว้  แสดงวา่ คา่มชัฌิม

เลขคณิตของคะแนนผลงานการวาดภาพใบหน้าตนเองของเดก็อาย ุ15-17 ปี แตกตา่งกนัอย่างมี

นยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  โดยมีคะแนนหลงัเรียนสงูกวา่คะแนนก่อนเรียน    

 

ตารางท่ี  6  เปรียบเทียบคา่มชัฌิมเลขคณิตของคะแนนการวาดภาพใบหน้าตนเองของเดก็อาย ุ 

 15-17 ปี ก่อนและหลงัเรียนรายบคุคล จากการประเมินโดยผู้ เช่ียวชาญ 3 ท่าน    

 (คะแนนเตม็ 56 คะแนน)  

ลําดบันกัเรียน คะแนนก่อนเรียน  คะแนนหลงัเรียน  

1 12.72 22.06 

2 10.75 16.69 

3 10.75 18.10 

4 10.46 17.82 

5 5.37 15.27 

6 5.66 14.70 

7 15.56 21.78 

8 5.37 16.12 

9 14.99 20.08 

10 10.46 16.97 

11 12.16 16.40 

12 7.92 21.21 

13 12.73 17.54 

14 9.05 23.47 

15 9.05 13.86 

16 11.03 16.69 

17 11.03 13.86 

18 9.90 15.27 

19 11.03 16.97 

20 13.58 17.54 

ค่าเฉลีย่รวม (Χ ) 12.18 20.77 
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จากตารางท่ี 6 พบวา่คา่มชัฌิมเลขคณิตจากผลงานการวาดภาพใบหน้าตนเองของเดก็

อาย ุ15-17 ปี ในรายบคุคล ก่อนเรียนและหลงัเรียนวาดเส้นโดยใช้รูปแบบกิจกรรมของ เบ็ตตี   

เอด็เวิร์ดส์ มีความแตกตา่งกนั โดยคา่มชัฌิมเลขคณิตคะแนนหลงัเรียนมากกวา่คา่มชัฌิมเลข

คณิตคะแนนก่อนเรียน 

 

ตารางท่ี  7  เปรียบเทียบคา่มชัฌิมเลขคณิตผลงานการวาดภาพใบหน้าตนเอง รายทกัษะก่อน 

 เรียนและหลงัเรียน  จากการประเมินโดยผู้ เช่ียวชาญ 3 ท่าน    

 ทกัษะ 

ผลงาน 

คะแนนรวม 

(เต็ม 56 คะแนน) 
Χ   (%) 

การรับรู้เส้นขอบ  

(เต็ม 12 คะแนน) 
Χ   (%) 

การรับรู้พืน้ที่ว่าง 

(เต็ม 12 คะแนน) 
Χ   (%) 

การรับรู้ความสมัพนัธ์  

(เต็ม 12 คะแนน) 
Χ  (%) 

การรับรู้แสงและเงา  

(เต็ม 20 คะแนน) 
Χ  (%) 

ก่อนเรียน 12.18  (21.76%) 4.0  (33.5%) 3.4  (28.6%) 3.1  (25.7%) 1.8  (9%) 

หลงัเรียน 20.77  (37.08%) 4.7  (38.7%) 5.1 (42.2%) 4.2  (35.0%) 6.9  (34.3%) 

    

 จากตารางท่ี 7 พบวา่หลงัการสอนวาดเส้นโดยรูปแบบกิจกรรมของเบ็ตตี เอด็เวิร์ดส์ มี

คะแนนรวมทกัษะการรับรู้ในการวาดเส้นแบบเหมือนจริงสงูขึน้  เม่ือพิจารณาทกัษะแตล่ะด้าน 

พบวา่ ก่อนเรียนมีคะแนนเฉล่ียการรับรู้แสงและเงาน้อยท่ีสดุ คือ 1.8 (9%) รองลงมาคือ การรับรู้

ความสมัพนัธ์ 3.1 (25.7%) การรับรู้พืน้ท่ีวา่ง 3.4 (28.6%) และการรับรู้เส้นขอบ 4.0 (33.5%) 

ตามลําดบั  สว่นคะแนนเฉล่ียการรับรู้รายทกัษะหลงัการเรียน มีความสามารถในการรับรู้สงูขึน้ทัง้ 

4 ทกัษะ โดยเฉพาะอย่างย่ิง ทกัษะการรับรู้แสงและเงาท่ีมีความแตกตา่งของคะแนนเฉล่ียสงูท่ีสดุ 

จากเดิม 1.8 (9%) เป็น 6.9 (34.3%)   

 

2. ค่ามัชฌิมเลขคณิตจากแบบทดสอบวัดความรู้ความเข้าใจในการวาดเส้นแบบ 

    เหมือนจริงก่อนเรียนและหลังเรียนของเด็กอายุ 15-17 ปี 

 เปรียบเทียบคา่มชัฌิมเลขคณิตจากแบบทดสอบวดัความรู้ความเข้าใจในการวาดเส้นแบบ

เหมือนจริงก่อนและหลงัเรียน เพ่ือศกึษาความรู้ความเข้าใจภาคทฤษฎี เก่ียวกบัทกัษะการวาดเส้น

แบบเหมือนจริง โดยมีสมมติฐานการวิจยั คือ กลุม่ตวัอย่างประชากรท่ีเป็นเดก็อาย ุ15-17 ปี จะมี

คา่มชัฌิมเลขคณิตจากคะแนนผลการทดสอบหลงัเรียน สงูกวา่คา่ฉล่ียเลขคณิตจากคะแนนผล

การทดสอบก่อนเรียน ดงันี ้
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ตารางท่ี  8  เปรียบเทียบคา่มชัฌิมเลขคณิตจากแบบทดสอบวดัความรู้ความเข้าใจในการวาด

เส้นแบบเหมือนจริงก่อนเรียนและหลงัเรียน (จากคะแนนเตม็ 20 คะแนน) 

คะแนน 
คา่มชัฌิมเลขคณิต 

Χ   

ร้อยละ 

% 
t-test 

Sig 

(p) 

จํานวนประชากร 

N 

ก่อนเรียน 6.65 33.25 -6.48 0.00 20 

หลงัเรียน 11.35 56.75   20 

*p < .05 

 จากตารางท่ี 8 พบวา่หลงัจากทําการสอนการวาดเส้นโดยใช้รูปแบบกิจกรรมของ เบ็ตตี     

เอด็เวิร์ดส์ คา่มชัฌิมเลขคณิตจากแบบทดสอบหลงัเรียนมีคา่สงูกวา่ คา่มชัฌิมเลขคณิตจากแบบ

ทด สอบก่อนเรียนอย่างชดัเจน สามารถสรุปได้วา่ หลงัการเรียนเดก็อาย ุ15-17 ปี มีความรู้ความ

เข้าใจในการวาดเส้นแบบเหมือนจริงสงูขึน้  โดยก่อนเรียนเดก็อาย ุ15-17 ปี มีคา่มชัฌิมเลขคณิต

เท่ากบั 6.65 (33.25%) และหลงัเรียนมีคา่มชัฌิมเลขคณิตจากแบบทดสอบหลงัเรียนเท่ากบั 

11.35 (56.75%) ซึ่งเม่ือตรวจสอบสมมตฐิานการวิจยัด้วยการทดสอบคา่สถิติทดสอบที โดย

กําหนดระดบันยัสําคญัทางสถิติท่ี .05 พบวา่ คา่สถิติทดสอบที (t-test) มีคา่เท่ากบั -6.48 และมีคา่ 

Sig = 0.00 ซึ่งตํ่ากวา่ระดบันยัสําคญัทางสถิติท่ีกําหนดไว้ แสดงวา่คา่มชัฌิมเลขคณิตของคะแนน

ความสามารถ ด้านความรู้ความเข้าใจในการวาดเส้นแบบเหมือนจริงแตกตา่งกนัอย่างมีนยัสําคญั

ทางสถิติ โดยมีคะแนนหลงัเรียนสงูกวา่ก่อนเรียน  เม่ือศกึษาคะแนนจากแบบทดสอบรายบคุคล 

พบวา่เดก็อาย ุ15-17 ปี ร้อยละ 95  มีคะแนนจากแบบทดสอบหลงัเรียนสงูกวา่คะแนนจาก

แบบทดสอบก่อนเรียน ดงันี ้

 

ตารางท่ี  9  เปรียบเทียบคะแนนจากแบบทดสอบความรู้ความเข้าใจในการวาดเส้นแบบเหมือน 

 จริง ก่อนและหลงัเรียนรายบคุคล (คะแนนเตม็ 20 คะแนน)                       

            ลําดบัที 
  คะแนน 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 
Χ  

  ก่อนเรียน 6 6 7 5 3 9 7 9 4 6 8 8 7 6 9 6 5 8 8 6 6.65 

  หลงัเรียน 12 13 11 13 7 8 14 10 12 7 11 10 18 16 10 9 10 14 14 8 11.35 

 

จากตารางท่ี 9 พบวา่คา่มชัฌิมเลขคณิตจากวดัความรู้ความเข้าใจในการวาดเส้นแบบ

เหมือนจริงของเดก็อาย ุ15-17 ปี ในรายบคุคล ก่อนเรียนและหลงัเรียนวาดเส้นโดยใช้รูปแบบ



 138 

กิจกรรมของ เบ็ตตี เอด็เวิร์ดส์ มีความแตกตา่งกนั โดยคา่มชัฌิมเลขคณิตคะแนนหลงัเรียน

มากกวา่คา่มชัฌิมเลขคณิตคะแนนก่อนเรียน 

 

3.  ค่ามัชฌิมเลขคณิตและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานจากแบบสอบถามความคดิเหน็ของ   

    เด็กอายุ 15-17 ปี ท่ีมีต่อการสอนวาดเส้นโดยใช้รูปแบบกิจกรรมของ เบ็ตตี เอด็เวร์ิดส์ 

เปรียบเทียบคา่มชัฌิมเลขคณิตจากแบบสอบถามความคิดเห็นของเดก็อาย ุ15-17 ปี 

เพ่ือศกึษาเจตคตเิก่ียวกบัการสอนวาดเส้นแบบเหมือนจริงโดยใช้รูปแบบกิจกรรมของ เบ็ตต ี      

เอด็เวิร์ดส์  มีรายละเอียดดงัตอ่ไปนี ้

 

ตารางท่ี  10  คา่มชัฌิมเลขคณิต และสว่นเบ่ียงเบนมาตรฐานจากแบบสอบถามความคิดเห็นท่ีมี 

              ตอ่การสอนวาดเส้นโดยใช้รูปแบบกิจกรรมของ เบ็ตตี เอด็เวิร์ดส์ 

           สว่นท่ี 1 มาตรวดัระดบัความพึงพอใจ (คะแนนเตม็ 5 คะแนน) 

ข้อที่ ข้อความ Χ  S.D. ความหมาย 

1 รูปแบบกิจกรรมนีมี้ความน่าสนใจ  4.70 0.47 เห็นด้วยอย่างย่ิง 

2 การสอนรูปแบบนีไ้ด้ผลการเรียนรู้ในระยะเวลาอนัสัน้ 4.45 0.83 เห็นด้วย 

3 รูปแบบกิจกรรมนีไ้ม่สามารถช่วยให้นกัเรียนวาดภาพ  

เหมือนจริงได้ดีขึน้ 

1.85 

 

0.47 ไม่เห็นด้วยอย่างย่ิง 

4 นกัเรียนมีความสนกุกบัการสอนวาดเส้นด้วยรูปแบบ  

กิจกรรมนี ้

4.60 0.50 เห็นด้วยอย่างย่ิง 

5 รูปแบบกิจกรรมนีช่้วยให้นกัเรียนมองเห็นและสงัเกต  

รายละเอียดในสิง่ต่างๆ ได้ดีมากย่ิงขึน้  

4.40 0.59 เห็นด้วย 

6 การสอนรูปแบบนีท้ําให้นกัเรียนชอบวาดภาพแบบเหมือน  

จริงมากขึน้ 

4.70 0.47 เห็นด้วยอย่างย่ิง 

7 นกัเรียนอยากให้การสอนวาดเส้นรูปแบบนีแ้พร่หลายมากขึน้ 4.15 0.93 เห็นด้วย 

8 ระยะเวลาการฝึกปฏิบติัในแต่ละกิจกรรมน้อยเกินไป 3.55 1.21 เห็นด้วย 

9 การสอนรูปแบบนีมี้เทคนิคและวิธีการที่แปลกแตกต่างจาก  

การสอนทัว่ไป 

4.25 1.21 เห็นด้วย 

10 นกัเรียนคิดว่ากิจกรรมการสอนวาดเส้นรูปแบบนีค้วรใช้เป็น  

พืน้ฐานเบือ้งต้นสาํหรับผู้ เรียนศิลปะ  

4.30 1.03 เห็นด้วย 

11 รูปแบบกิจกรรมนีมี้ขัน้ตอนการปฏิบติังานที่ยุ่งยาก 2.15 0.93 ไม่เห็นด้วย 

12 ความรู้ที่ได้รับจากการสอนวาดเส้นรูปแบบนีส้ามารถนําไป  

ใช้กบัวิชาศิลปะอื่นๆ ได้ 

4.30 0.92 เห็นด้วย 
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ตารางท่ี  10  คา่มชัฌิมเลขคณิต และสว่นเบ่ียงเบนมาตรฐานจากแบบสอบถามความคิดเห็นท่ีมี 

              ตอ่การสอนวาดเส้นโดยใช้รูปแบบกิจกรรมของ เบ็ตตี เอด็เวิร์ดส์ 

           สว่นท่ี 1 มาตรวดัระดบัความพึงพอใจ (คะแนนเตม็ 5 คะแนน) (ตอ่) 

ข้อที่ ข้อความ Χ  S.D. ความหมาย 

13 นกัเรียนมีความภาคภูมิใจในผลงานการวาดเส้นของตวัเอง  

มากขึน้ 

4.60 0.59 เห็นด้วยอย่างย่ิง 

14 นกัเรียนจะนําเทคนิคการวาดภาพตามรูปแบบกิจกรรมนีไ้ป  

ใช้กบัการวาดภาพลกัษณะอื่นๆ เช่น วาดภาพแบบนามธรรม  

 วาดการ์ตนู ฯลฯ 

4.30 0.87 เห็นด้วย 

15 นกัเรียนจะฝึกวาดภาพเหมือนจริงโดยใช้รูปแบบกิจกรรมนี ้

ต่อไป 

4.00 0.92 เห็นด้วย 

16 รูปแบบกิจกรรมนีมี้การสอนทกัษะจากง่ายไปหายาก 4.25 0.79 เห็นด้วย 

17 หลงัจากฝึกปฏิบติักิจกรรมรูปแบบนีจ้บแล้วทําให้นกัเรียนไม่

ชอบวิชาศิลปะมากย่ิงขึน้ 

1.40 1.37 ไม่เห็นด้วย 

18 รูปแบบกิจกรรมนีเ้หมาะกบัผู้ที่เร่ิมฝึกวาดภ าพแบบเหมือน

จริง 

2.55 0.83 ไม่แน่ใจ 

19 นกัเรียนคิดว่ารูปแบบกิจกรรมนีส้ามารถนําไปใช้สอนกบัคน

ทกุวยัได้ 

3.85 0.67 เห็นด้วย 

20 นกัเรียนมีความมัน่ใจในการวาดภาพแบบเหมือนจริงมากขึน้ 4.60 0.50 เห็นด้วยอย่างย่ิง 

 

 จากตารางท่ี 10 เม่ือพิจารณาคา่มชัฌิมเลขคณิต และสว่นเบ่ียงเบนมาตรฐานจากแบบ

สอบ ถามความคิดเห็นท่ีมีตอ่การสอนวาดเส้นโดยใช้กิจกรรมรูปแบบของ เบ็ตตี เอด็เวิร์ดส์ ในสว่น

ท่ี 1 ซึ่งเป็นมาตราสว่นการประมาณคา่ (Rating scale) จํานวน 20 ข้อ  พบวา่เดก็อาย ุ15-17 ปี 

สว่นใหญ่มีเจตคติท่ีดีตอ่การสอนวาดเส้นโดยใช้รูปแบบกิจกรรมของเบ็ตต ีเอด็เวิร์ดส์ 

(3.50<Χ<4.49) โดยแบบสอบถามมีการสร้างตามทฤษฎีการเรียนรู้ด้านจิตพิสยัของ บลมู 

(Bloom, 1981) แบ่งเป็น 5 ขัน้ คือ ขัน้การรับรู้  ขัน้การตอบสนอง  ขัน้ความรู้สกึในคา่นิยม  ขัน้การ

จดัระบบ และขัน้แสดงลกัษณะเฉพาะตน  โดยในคําถามไมไ่ด้เรียงข้อตามลําดบัขัน้  ดงันัน้การ

วิเคราะห์ผลจึงนําเสนอตามทฤษฎีการเรียนรู้ของ บลมู (Bloom, 1981) มีรายละเอียดดงัตอ่ไปนี ้

 ขัน้การรับรู้   เดก็มองเห็นคณุคา่ของการสอนวาดเส้น โดยใช้รูปแบบกิจกรรมของ เบ็ตตี 

เอด็เวิร์ดส์ ซึ่งแสดงความตื่นตวั เตม็ใจ และตัง้ใจในการร่วมกิจกรรม สามารถสรุปได้โดยผลจาก

แบบสอบถามความคิดเห็น คือ เดก็มีเจตคติท่ีดีตอ่การสอนวาดเส้นโดยใช้รูปแบบกิจกรรมของ  
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เบ็ตตี เอด็เวิร์ดส์ ดงัเช่นข้อท่ี 1 ซึ่งเดก็รู้สกึวา่กิจกรรมนีน้่าสนใจอย่างย่ิง (Χ= 4.70) ในข้อท่ี 9 เดก็

เห็นวา่กิจกรรมนีมี้เทคนิคและวิธีการท่ีแปลกแตกตา่งจากการสอนทัว่ไป (Χ= 4.25) และในข้อ 2 

เดก็เห็นวา่การสอนรูปแบบนีไ้ด้ผลการเรียนรู้ในระยะเวลาอนัสัน้ (Χ= 4.45) โดยเดก็คิดวา่รูปแบบ

กิจกรรมนีมี้การสอนทกัษะจากง่ายไปหายากตามท่ีระบใุนข้อ 16 (Χ= 4.25)  และเดก็คิดวา่เวลา

การฝึกปฏิบตัิในแตล่ะกิจกรรมน้อยเกินไปตามผลท่ีได้จากข้อท่ี 8 (Χ= 3.55)   

 ขัน้การตอบสนอง  เดก็วาดเส้นอย่างขยนัขนัแขง็ด้วยความเตม็ใจ โดยเดก็รู้สกึสนกุสนาน

มากกบัการสอนวาดเส้นด้วยรูปแบบกิจกรรมนี ้ดงัท่ีปรากฏ ในข้อท่ี 4 (Χ= 4.60) และเดก็รู้สกึไม่

เห็นด้วยกบัข้อความท่ีวา่รูปแบบกิจกรรมนีมี้ขัน้ตอนท่ียุ่งยาก ตามความคิดเห็นในข้อ 11 (Χ= 

2.15)  นอกจากนีย้งัเห็นด้วยอย่างย่ิงวา่ การสอนรูปแบบนีทํ้าให้เดก็ชอบวาดภาพแบบเหมือนจริง

มากขึน้ตามท่ีปรากฏในข้อท่ี 6 (Χ= 4.70) ซึ่งเป็นผลทําให้เดก็รู้สกึมัน่ใจในการวาดภาพเหมือน

จริงมากขึน้ ในข้อท่ี 20 (Χ= 4.60)  และเดก็มีความภาคภมิูใจในผลงานการวาดเส้นของตวัเอง

มากขึน้ตามความคิดเห็นท่ีมีในข้อ 13 (Χ= 4.60) โดยเดก็รู้สกึไมเ่ห็นด้วยกบัข้อความท่ีวา่ หลงั 

จากฝึกปฏิบตัิกิจกรรมรูปแบบนีจ้บแล้วทําให้นกัเรียนไมช่อบวิชาศิลปะมากย่ิงขึน้ ในข้อ 17 (Χ= 

1.40)                          

 ขัน้ความรู้สกึในคา่นิยม  เดก็มีเจตคติท่ีดแีละมีความซาบซึง้ประทบัใจในการสอนวาดเส้น 

เน่ืองจากเลง็เห็นคณุคา่ของการสอนท่ีสามารถพฒันาทกัษะความสามารถของตนได้จริง ดงัข้อท่ี 7 

คือ เดก็มีความรู้สกึวา่อยากให้การสอนวาดเส้นรูปแบบนีแ้พร่หลายมากขึน้ (Χ= 4.15) โดยเดก็

รู้สกึวา่รูปแบบกิจกรรมนีช้่วยให้สามารถมองเห็นและสงัเกตรายละเอียดในส่ิงตา่งๆ ได้ดีมากย่ิงขึน้

ดงัท่ีปรากฏในข้อท่ี 5 (Χ= 4.40) อีกทัง้ในข้อท่ี 3 คือ เดก็รู้สกึไมเ่ห็นด้วยอย่างย่ิงกบัข้อความท่ีวา่ 

รูปแบบกิจกรรมนีไ้มส่ามารถช่วยให้นกัเรียนวาดภาพเหมือนจริงได้ดีขึน้ (Χ= 1.85) 

 ขัน้การจดัระบบ  เดก็สามารถมองเห็นคณุคา่ท่ีสําคญัของการสอนวาดเส้นด้วยรูปแบบนี ้ 

โดยท่ีเดก็เห็นด้วยวา่กิจกรรมการสอนวาดเส้นรูปแบบนีค้วรใช้เป็นพืน้ฐานเบือ้งต้นสําหรับผู้ เรียน

ศิลปะ ดงัข้อท่ี 10 (Χ= 4.30)  และเห็นด้วยวา่กิจกรรมนีส้ามารถนําไปใช้สอนกบัคนทกุวยัได้ ดงั

ปรากฏในข้อท่ี 19  (Χ= 3.85) โดยท่ีเดก็รู้สกึไมแ่น่ใจวา่รูปแบบกิจกรรมนีจ้ะเหมาะกบัผู้ ท่ีเร่ิมฝึก

วาดภาพแบบเหมือนจริงหรือไม ่ตามท่ีปรากฏในข้อ 18 (Χ= 2.55)  นอกจากนีเ้ดก็ยงัคิดวา่

สามารถนําความรู้ท่ีได้รับจากการสอนวาดเส้นรูปแบบนีไ้ปใช้กบัวิชาศิลปะอ่ืนๆ ได้ ตามท่ีปรากฏ

ในข้อ 12 (Χ= 4.30) 

 ขัน้แสดงลกัษณะเฉพาะตน  หลงัจากท่ีได้เรียนรู้กระบวนการวาดเส้นแบบเหมือนจริงโดย

ใช้รูปแบบกิจกรรมของ เบ็ตตี เอด็เวิร์ดส์ แล้ว เดก็สามารถนําความรู้ท่ีได้ปรับไปใช้ในชีวิตประจํา 
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วนัได้ ดงัเช่นข้อท่ี 14 คือ เดก็คิดวา่จะนําเทคนิคการวาดภาพตามรูปแบบกิจกรรมนีไ้ปใช้กบัการ

วาดภาพลกัษณะอ่ืนๆ เช่น การวาดภาพแบบนามธรรม วาดการ์ตนู ฯลฯ (Χ= 4.30) และเดก็คิด

วา่จะฝึกวาดภาพเหมือนจริงโดยใช้รูปแบบกิจกรรมนีต้อ่ไป ดงัท่ีแสดงความคิดเห็นไว้ในข้อท่ี 15 

(Χ= 4.00) 

 

ตารางท่ี  11  คา่ความถ่ี และคา่ร้อยละ จากแบบสอบถามความคิดเห็นของเดก็อาย ุ15-17 ปี  

 ท่ีมีตอ่การสอนวาดเส้น โดยใช้รูปแบบกิจกรรมของเบ็ตต ี เอด็เวิร์ดส์   

 สว่นท่ี 2 ตอนท่ี 1 เลือกข้อความตามท่ีกําหนดให้ แล้วแสดงความคิดเห็น  

ข้อที ่ ข้อคําถาม/ความคิดเห็นของเด็ก ความถ่ี ร้อย

ละ จํานวน (คน) จํานวน (คําตอบ) 

1 การสอนทกัษะใดที่นกัเรียนชอบมากที่สดุ  

• การรับรู้แสงและเงา 

 เหตผุล 

- ทําให้มองเห็นแสงและเงาตามความเป็นจริงได้  

- สนกุ  

- ช่วยให้มีสมาธิ  

- มีความพงึพอใจในผลงาน 

 

12 

 

 

 

4 

4 

1 

4 

 

60 

• การรับรู้เส้นขอบ 

           เหตผุล 

- สนกุ  

- ทําให้มีสมาธิ  

- ช่วยให้วาดรายละเอียดได้ดีขึน้  

- ช่วยทําให้วาดรูปได้ใกล้เคียงกบัต้นแบบ 

4  
 

2 

2 

1 

1 

20 

 

 

 

 

• การรับรู้พืน้ที่ว่าง 

 เหตผุล 

- ช่วยให้เข้าใจการวาดภาพได้ดีขึน้  

- สนกุ 

- ทําให้มองได้หลายมิติ       

- สามารถวาดรูปได้โดยที่ไม่ต้องคํานงึว่าวาดสิง่ใดอยู่  

4  

 

1 

1 

1 

2 

20 
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ตารางท่ี  11  คา่ความถ่ี และคา่ร้อยละ จากแบบสอบถามความคิดเห็นของเดก็อาย ุ15-17 ปี  

 ท่ีมีตอ่การสอนวาดเส้น โดยใช้รูปแบบกิจกรรมของเบ็ตตี  เอด็เวิร์ดส์   

 สว่นท่ี 2 ตอนท่ี 1 เลือกข้อความตามท่ีกําหนดให้ แล้วแสดงความคิดเห็น (ตอ่) 

ข้อที ่ ข้อคําถาม/ความคิดเห็นของเด็ก ความถ่ี ร้อย

ละ จํานวน (คน) จํานวน (คําตอบ) 

2 การรับรู้ข้อใดที่นกัเรียนคิดว่ายากที่สดุ 

• การรับรู้ความสมัพนัธ์  

 เหตผุล 

- ใช้เวลานาน 

- เข้าใจและปฏิบติัได้ยาก  

- จดัองค์ประกอบยาก  

- ไม่มัน่ใจว่าจะทําผลงานออกมาได้ดี 

 

8 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 

4 

1 

1 

 

40 

 

 

 

 

 

• การรับรู้แสงและเงา 

 เหตผุล 

- ยุ่งยากและซบัซ้อน   

- ใช้เวลานาน 

- การใช้ยางลบ ลบสว่นที่เป็นแสง  และต้องหา 

  ตําแหน่งของแสงให้ถกูต้อง 

8 

 

 

 

 

 

 

 

4 

2 

4 

 

40 

2 • การรับรู้พืน้ที่ว่าง 

 เหตผุล 

- ภาพที่วาดออกมาไม่ค่อยสมบรูณ์   

- ต้องใช้สมาธิมาก 

- ใช้เวลานาน    

- ปวดตา   

4 

 

 

 

1 

1 

1 

1 

20 

3  การสอนทกัษะใดที่นกัเรียนคิดว่าควรใช้ระยะเวลาในการ   

 เรียนมากที่สดุ 

• การรับรู้แสงและเงา  

 เหตผุล 

- ต้องอาศยัระยะเวลาการทํางานนาน  

- ใช้ความละเอียด 

- ไลน่ํา้หนกัแสงและเงาไม่ค่อยเป็น  

 

 

13 

 

 

 

 

 

6 

4 

3 

 

 

65 
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ตารางท่ี  11  คา่ความถ่ี และคา่ร้อยละ จากแบบสอบถามความคิดเห็นของเดก็อาย ุ15-17 ปี  

 ท่ีมีตอ่การสอนวาดเส้น โดยใช้รูปแบบกิจกรรมของเบ็ตตี  เอด็เวิร์ดส์   

 สว่นท่ี 2 ตอนท่ี 1 เลือกข้อความตามท่ีกําหนดให้ แล้วแสดงความคิดเห็น (ตอ่) 

ข้อที ่ ข้อคําถาม/ความคิดเห็นของเด็ก ความถ่ี  ร้อย

ละ จํานวน (คน) จํานวน (คําตอบ) 

3 • การรับรู้ความสมัพนัธ์  

 เหตผุล 

- จะช่วยทําให้ผลงานออกมาดี  

- ไม่ค่อยเข้าใจ   

- ปวดตา 

- ยาก 

5 

 

 

 

2 

1 

2 

2 

25 

• การรับรู้พืน้ที่ว่าง 

 เหตผุล 

- ยาก และงง 

2  

 

2 

10 

 

 

จากตารางท่ี 11 เม่ือพิจารณาคา่ความถ่ี และคา่ร้อยละ จากแบบสอบถามความคิดเห็นท่ีมี

ตอ่การสอนวาดเส้นโดยใช้กิจกรรมรูปแบบของเบ็ตตี เอด็เวิร์ดส์ ในสว่นท่ี 2 ตอนท่ี 1 เป็นแบบสอบ 

ถามปลายเปิด (Open-ended questionnaire) จํานวน 3 ข้อ  โดยเดก็เลือกข้อความตามท่ีกําหนด 

ให้ แล้วแสดงความคิดเห็น  ซึ่งแสดงถึงระดบัเจตคติของเดก็อาย ุ15-17 ปี ท่ีมีตอ่การสอนวาดเส้น

ในแตล่ะทกัษะ ซึ่งมีรายละเอียดดงันี ้

ข้อท่ี 1 การรับรู้แสงและเงาคือทกัษะทีเดก็ชอบมากท่ีสดุ คิดเป็นร้อยละ 60 เน่ืองจากมี

ความสนกุ ช่วยให้มีสมาธิ ทําให้สามารถมองเห็นแสงและเงาตามความเป็นจริงได้ อีกทัง้เดก็ยงัมี

ความพึงพอใจในผลงานของตวัเองอีกด้วย  รองลงมาคือ การรับรู้เส้นขอบและการรับรู้พืน้ท่ีวา่ง  

คิดเป็นร้อยละ 20 เท่ากนั  

ข้อท่ี 2 ทกัษะท่ีเดก็คิดวา่ยากท่ีสดุมี 2 ทกัษะ โดยคิดเป็นร้อยละ 40 เท่ากนั คือ การรับรู้

ความสมัพนัธ์และการรับรู้แสงและเงา โดยเดก็แสดงความเห็นวา่ การรับรู้ความสมัพนัธ์นัน้เข้าใจ

และปฏิบตัิได้ยาก การจดัองค์ประกอบก็ทําได้ยาก ต้องใช้เวลานาน และไมค่อ่ยมัน่ใจวา่จะทํา

ผลงานออกมาได้ดี  สว่นการรับรู้แสงและเงา เดก็ให้เหตผุลวา่มีความยุ่งยากและซบัซ้อน ต้องหา

ตําแหน่งของแสงให้ถกูต้อง ใช้ยางลบ ลบสว่นท่ีเป็นแสงและใช้เวลานาน  รองลงมาคือการรับรู้

พืน้ท่ีวา่ง ร้อยละ 20 เพราะภาพท่ีวาดออกมาไมค่อ่ยสมบรูณ์ ใช้เวลาในการวาดนาน ปวดตาและ

ต้องใช้สมาธิมาก 
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ข้อท่ี 3 ทกัษะท่ีเดก็คิดวา่ควรใช้ระยะเวลาในการเรียนมากท่ีสดุ คือ การรับรู้แสงและเงา 

คิดเป็นร้อยละ 65 เน่ืองจากต้องใช้ระยะเวลาในการทําผลงานนาน ใช้ความละเอียด อีกทัง้เดก็บาง

คนยงัไลนํ่า้หนกัแสงและเงาไมค่อ่ยเป็น รองลงมาคือ การรับรู้ความสมัพนัธ์ ร้อยละ 25  และตอ่มา

คือการรับรู้พืน้ท่ีวา่ง ร้อยละ 10   

 

ตารางท่ี  12  คา่ความถ่ี และคา่ร้อยละ จากแบบสอบถามความคิดเห็นของเดก็อาย ุ15-17 ปี  

 ท่ีมีตอ่การสอนวาดเส้น โดยใช้รูปแบบกิจกรรมของเบ็ตตี  เอด็เวิร์ดส์   

 สว่นท่ี 2 ตอนท่ี 2 แสดงความคิดเห็นอ่ืนๆ เพ่ิมเติม  

ข้อที ่ ข้อคําถาม/ความคิดเห็นของเด็ก ความถ่ี  ร้อย

ละ จํานวน (คน) จํานวน (คําตอบ) 

4 กิจกรรมที่นกัเรียนไม่ชอบ  คือ 

• ไม่มี 

 เหตผุล  

- ชอบทกุกิจกรรม 

 

11 

 

 

 

11 

 

55 

• การลอกภาพวาดของ Courbet 

 เหตผุล  

- ยาก  เพราะดภูาพไม่ค่อยออก 

- ทําผลงานออกมาได้ไม่ค่อยดี 

4  

 

3 

1 

20 

• การวาดทศันียภาพนอกแบบแผน 

 เหตผุล 

- ยาก เพราะต้องหลบัตาข้างเดียวเวลามอง  

- จดัองค์ประกอบค่อยไม่เป็น 

3  

 

2 

1 

15 

• การวาดพืน้ที่ว่างลบ (Negative space) ของเก้าอี ้

 เหตผุล  

- ไม่เข้าใจ เพราะยาก     

- ปวดตา  

2  

 

2 

1 

10 
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ตารางท่ี  12  คา่ความถ่ี และคา่ร้อยละ จากแบบสอบถามความคิดเห็นของเดก็อาย ุ15-17 ปี  

 ท่ีมีตอ่การสอนวาดเส้น โดยใช้รูปแบบกิจกรรมของเบ็ตตี  เอด็เวิร์ดส์   

 สว่นท่ี 2 ตอนท่ี 2 แสดงความคิดเห็นอ่ืนๆ เพ่ิมเติม (ตอ่) 

ข้อที่ ข้อคําถาม/ความคิดเห็นของเด็ก ความถ่ี ร้อย

ละ จํานวน (คน) จํานวน (คําตอบ) 

5 นกัเรียนคิดว่าการรับรู้หรือกิจกรรมใดที่เป็นประโยชน์ต่อการ 

 พฒันาทกัษะ ในการวาดเส้นแบบเหมือนจริงมากที่สดุ  

• การรับรู้แสงเงา 

เหตผุล 

- สนกุ ไม่เครียด 

- ช่วยให้มีสมาธิ  

- ประยกุต์ใช้ในชีวิตประจําวนัได้  

- ฝึกการสงัเกต  และฝึกความอดทน 

       - ช่วยทําให้ภาพมีมิติ 

 

 

6 

 

 

 

 

 

3 

1 

1 

1 

2 

 

 

30 

• การวาดภาพโครงร่างใบหน้าตวัเอง 

เหตผุล 

- สามารถนําเทคนิคและวิธีการที่เรียนไปใช้ได้  

- ช่วยฝึกการสงัเกต  

- ได้มองเห็นรายละเอียดของใบหน้าตวัเองจริงๆ 

5  

 

2 

2 

3 

25 

• การรับรู้เส้นขอบ  

เหตผุล 

- สนกุ เข้าใจง่าย  

- ถือเป็นพืน้ฐาน     

- สามารถวาดได้ง่าย  

- สือ่ถงึรายละเอียดของภาพที่วาดได้ดี 

4 

 

 

 

3 

1 

1 

1 

20 

• การรับรู้ความสมัพนัธ์  

เหตผุล 

- ช่วยให้วาดทกุองค์ประกอบในภาพได้สมัพนัธ์กนั  

- มีวิธีการมองที่แตกต่าง  

- ช่วยให้ภาพวาดมีระยะที่สมจริง  

3 

 

 

 

1 

1 

1 

15 

• การรับรู้พืน้ที่ว่าง 

เหตผุล 

- ช่วยฝึกให้มีสมาธิในการวาดได้ดี  

1  

 

1 

5 

• ทกุกิจกรรม 

เหตผุล 

- ทกุกิจกรรมล้วนมีความสาํคญั  

1  

 

1 

5 
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ตารางท่ี  12  คา่ความถ่ี และคา่ร้อยละ จากแบบสอบถามความคิดเห็นของเดก็อาย ุ15-17 ปี  

 ท่ีมีตอ่การสอนวาดเส้น โดยใช้รูปแบบกิจกรรมของเบ็ตตี  เอด็เวิร์ดส์   

 สว่นท่ี 2 ตอนท่ี 2 แสดงความคิดเห็นอ่ืนๆ เพ่ิมเติม (ตอ่) 

ข้อที่ ข้อคําถาม/ความคิดเห็นของเด็ก ความถ่ี ร้อย

ละ จํานวน (คน) จํานวน (คําตอบ) 

6 นกัเรียนคิดว่าการสอนวาดเส้นรูปแบบนีต่้างจากที่เรียน  

 ในโรงเรียนหรือไม่ อย่างไร  

• แตกต่างกนั 

เหตผุล 

- บางกิจกรรมบางทกัษะไม่มีสอนในโรงเรียน  

- มีเทคนิคการสอนที่ไม่เหมือนในโรงเรียน  

- รูปแบบนีมี้การสอนที่ละเอียดกว่า  

- การสอนในโรงเรียนต้องใช้เวลาเรียนมากกว่า  

- รูปแบบนีมี้เทคนิคใหม่ๆ และใช้เวลาเรียนน้อยกว่า  

- การสอนรูปแบบนีเ้ข้าใจง่ายกว่า  

 

 

18 

 

 

 

 

 

5 

5 

4 

1 

2 

2 

 

 

90 

• ไม่แตกต่างกนั 

เหตผุล    

- บางกิจกรรมมีการสอนในโรงเรียน  

2  

 

2 

10 

7 ความรู้สกึของนกัเรียนที่มีต่อการสอนวาดเส้นโดยใช้รูปแบบ

กิจกรรมนี ้

• สนกุ ช่วยทําให้วาดภาพได้ดีขึน้และช่วยทําให้มีความ

มัน่ใจมากขึน้ 

• สนกุและสามารถนําไปใช้ประโยชน์ในชีวิตประจําวนัได้ 

• สนกุ และกิจกรรมมีความแปลกใหม่  

• สนกุ แต่ทําผลงานออกมาไม่ค่อยดี  

 

 

8 

 

5 

4 

3 

 

 

9 

 

5 

6 

3 

 

 

40 

 

25 

20 

15 

 

จากตารางท่ี 12 เม่ือพิจารณาคา่ความถ่ี และคา่ร้อยละ จากแบบสอบถามความคิดเห็นท่ีมี

ตอ่การสอนวาดเส้นโดยใช้กิจกรรมรูปแบบของเบ็ตตี เอด็เวิร์ดส์ ในสว่นท่ี 2 และตอนท่ี 2 เป็นแบบ 

สอบถามปลายเปิด (Open-ended questionnaire) จํานวน 4 ข้อ โดยให้เดก็แสดงความคดิเห็น

อ่ืนๆ เพ่ิมเติม ซึ่งแสดงถึงระดบัเจตคติของเดก็อาย ุ15-17 ปี ท่ีมีตอ่การสอนการสอนวาดเส้นในแต่

ละทกัษะและแตล่ะกิจกรรม โดยแบ่งเป็นรายข้อดงันี ้    

ข้อท่ี 4 เดก็โดยสว่นใหญ่ คิดเป็นร้อยละ 55 ชอบทกุกิจกรรม สว่นกิจกรรมท่ีเดก็ไมช่อบ คือ 

กิจกรรมการลอกภาพวาดของ Courbet คิดเป็นร้อยละ 20   รองลงมาคือ กิจกรรมการวาด
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ทศันียภาพนอกแบบแผน ร้อยละ 15 และตอ่มาคือกิจกรรมการวาดพืน้ท่ีวา่งลบ (Negative 

space) ของเก้าอี ้คิดเป็นร้อยละ 10   

ข้อท่ี 5 มีเดก็คิดวา่การรับรู้หรือกิจกรรมท่ีเป็นประโยชน์ตอ่การพฒันาทกัษะในการวาดเส้น

แบบเหมือนจริงมากท่ีสดุ คือ การรับรู้แสงและเงา คิดเป็นร้อยละ 30 โดยเดก็ได้ให้เหตผุลวา่ 

มีความสนกุ ไมเ่ครียด ช่วยให้มีสมาธิ ได้ฝึกการสงัเกตฝึกความอดทน ช่วยให้ภาพวาดดมีูมิติ อีก

ทัง้ยงัสามารถนําไปประยกุต์ใช้ในชีวิตประจําวนัได้  รองลงมาคือ กิจกรรมการวาดโครงร่างใบหน้า

ตวัเอง ร้อยละ 25  การรับรู้เส้นขอบ ร้อยละ 20  การรับรู้ความสมัพนัธ์ ร้อยละ 15 (ตามลําดบั) 

และน้อยท่ีสดุ มี 2 คําตอบท่ีเท่ากนั คือ การรับรู้พืน้ท่ีวา่ง ร้อยละ 5 และทกุกิจกรรม ร้อยละ 5  

ข้อท่ี 6 เดก็สว่นใหญ่ ร้อยละ 90 คิดวา่การสอนวาดเส้นโดยใช้รูปแบบกิจกรรมของ เบต็ตี     

เอด็เวิร์ดส์  มีความแตกตา่งจากท่ีเรียนในโรงเรียน เพราะ การสอนรูปแบบนีเ้ข้าใจง่าย มีเทคนิค

ใหม่ๆ  และใช้เวลาเรียนน้อยกวา่ มีรูปแบบการสอนท่ีละเอียดกวา่ อีกทัง้บางกิจกรรมบางทกัษะไม่

มีสอนในโรงเรียน  สว่นอีกร้อยละ 10 เป็นเดก็ท่ีเห็นวา่การสอนรูปแบบนีไ้มแ่ตกตา่งจากท่ีเรียนใน

โรงเรียน เพราะบางกิจกรรมในโรงเรียนก็มีสอน 

ข้อท่ี 7 ความรู้สกึของเดก็อาย ุ15-17 ปี ท่ีมีตอ่การสอนวาดเส้นแบบเหมือนจริง โดยใช้

รูปแบบกิจกรรมของ  เบ็ตตี เอด็เวิร์ดส์  สว่นใหญ่ร้อยละ 40 รู้สกึสนกุ อีกทัง้กิจกรรมรูปแบบนีย้งั

ช่วยให้วาดภาพได้ดีและมีความมัน่ใจมากขึน้  รองลงมาคือ ทําให้รู้สกึสนกุ และสามารถนําไปใช้

ในชีวิตประจําวนัได้ ร้อยละ 25  รองลงมาคือ สนกุ เป็นกิจกรรมท่ีมีความแปลกใหม ่ร้อยละ 20  

และสดุท้าย คือ แม้วา่จะทําผลงานออกมาได้ไมค่อ่ยดีแตก่็รู้สกึสนกุ โดยคิดเป็นร้อยละ 15 

 

 

 

 

 

 

 



บทท่ี 5 

 

สรุปผลการวจัิย อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 
 

การวิจยัเร่ือง “ผลของการสอนวาดเส้นโดยใช้รูปแบบกิจกรรมของ เบ็ตตี เอด็เวิร์ดส์ ท่ีมีตอ่

ความสามารถในการวาดเส้นแบบเหมือนจริงของเดก็อาย ุ15-17 ปี”   มีวตัถปุระสงค์เพ่ือศกึษาผล

ของการสอนวาดเส้นโดยใช้รูปแบบกิจกรรมของ เบ็ตตี เอด็เวิร์ดส์ ท่ีมีตอ่ความสามารถในการวาด

เส้นแบบเหมือนจริงของเดก็อาย ุ15-17 ปี  

 

สมมตฐิานการวจัิย 
เดก็อาย ุ15-17 ปี ท่ีเรียนวาดเส้นโดยใช้รูปแบบกิจกรรมของ เบ็ตตี เอด็เวิร์ดส์ จะมีความ 

สามารถในการวาดเส้นแบบเหมือนจริงสงูกวา่ก่อนเรียน โดยมีคา่มชัฌิมเลขคณิตจากคะแนน

ผลงานวาดเส้นหลงัเรียน สงูกวา่คา่มชัฌิมเลขคณิตจากคะแนนผลงานวาดเส้นก่อนเรียน อย่างมี

นยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

 

กลุ่มตัวอย่างประชากรท่ีใช้ในการวจัิย                                                                                                          

กลุม่ตวัอย่างประชากรท่ีใช้ในการวิจยัครัง้นี ้คือ นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 5/1 โรงเรียน

นาด้วงวิทยา ท่ีมีอายรุะหวา่ง 15-17 ปี จํานวน 20 คน    ซึ่งสอดคล้องกบั สวิุมล วอ่งวานิช และ 

นงลกัษณ์ วิรัชชยั (2546) ท่ีกลา่ววา่ กลุม่ตวัอย่างสําหรับการวิจยัเชิงทดลองควรมีขนาดอย่างน้อย

กลุม่ละ 20 คน และการวิจยัครัง้นีไ้ด้เลือกขนาดกลุม่ตวัอย่างท่ีถือเป็นขัน้ตํ่า เน่ืองจากการสอน

ทกัษะปฏิบตัิต้องอาศยัการอธิบายขัน้ตอนอย่างละเอียด ต้องมีการแสดงตวัอย่าง สาธิตวิธีการฝึก

ปฏิบตัิกิจกรรมให้ทัว่ถึง เพ่ือผลการเรียนรู้ท่ีสามารถอ้างอิงถึงผลการวิจยั หากกลุม่ตวัอย่างมี

จํานวนมากอาจสง่ผลตอ่ความคลาดเคล่ือนในการวิจยัได้  สําหรับการกําหนดกลุม่ตวัอย่าง

ประชากรครัง้นี ้ใช้วิธีการเลือกแบบเจาะจง (Purposive sampling) โดยเป็นนกัเรียนท่ีมีผลการ

เรียนวิชาทศันศิลป์หรือการออกแบบเฉล่ียระหวา่ง 64-74 เปอร์เซ็นต์ ซึ่งถือวา่มีผลการเรียนอยู่ใน

ระดบัปานกลาง และเป็นนกัเรียนท่ีสามารถให้ความร่วมมือในการปฏิบตัิกิจกรรมได้ครบถ้วน

ตลอดการวิจยั  
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เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวจัิย 

1. แผนการจดัการเรียนรู้ เร่ืองการวาดเส้น โดยใช้รูปแบบกิจกรรมของ เบ็ตตี เอด็เวิร์ดส์ 

(Edwards, 1999) มีจํานวน 4 แผน  คือ  1) การรับรู้เส้นขอบ  2) การรับรู้พืน้ท่ีวา่งและการรับรู้

ความสมัพนัธ์  3) รวม 3 ทกัษะ เข้าด้วยกนัแล้ววาดภาพใบหน้าคน  4) การรับรู้แสงและเงา  โดย

ใช้ระยะเวลาในการเรียน 4 ครัง้ ครัง้ละ 3 ชัว่โมง 

2. แบบประเมินผลงานการวาดเส้น เป็นแบบประเมินท่ีผู้ วิจยัสร้างขึน้เพ่ือใช้ประเมินความ 

สามารถในการวาดเส้นแบบเหมือนจริง คือ 1) ประเมินผลงานการวาดภาพใบหน้าตนเองก่อนการ

เรียน (Pretest) และหลงัการเรียน (Posttest)  2) ประเมินผลงานการวาดเส้นในแตล่ะแผนการ

จดัการเรียนรู้   

3. แบบทดสอบความรู้ความเข้าใจในทกัษะการวาดเส้นแบบเหมือนจริง เป็นแบบทดสอบ

ท่ีประกอบด้วยข้อสอบแบบปรนยัชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก (Multiple choice)   จํานวน 20 ข้อ 

สําหรับใช้ทดสอบก่อนเรียน (Pretest) และหลงัเรียน (Posttest) โดยใช้เวลาในการทําแบบทดสอบ 

20 นาที ผู้ เรียนเลือกคําตอบท่ีถกูท่ีสดุเพียงคําตอบเดียว   ซึง่มีเกณฑ์การให้คะแนนคือ ถ้าตอบถกู 

ให้ข้อละ 1 คะแนน ถ้าตอบผิดหรือไมต่อบ ให้ข้อละ 0 คะแนน  

4. แบบสอบถามความคิดเห็นท่ีมีตอ่การสอนวาดเส้นโดยใช้รูปแบบกิจกรรมของ เบ็ตตี 

เอด็เวิร์ดส์  เป็นแบบสอบถามความคิดเห็นของผู้ เรียนท่ีมีตอ่การจดัการสอน ใช้สอบถามหลงัจาก

จบสิน้กระบวนการสอนเรียบร้อยแล้ว ซึ่งแบ่งออกเป็น 2 สว่น ดงันี ้ 1) แบบมาตราสว่นการ

ประมาณคา่ (Rating scale) ของลิเคอร์ท (Likert) จํานวน 20 ข้อ โดยมีการแบ่งมาตรระดบัออก 

เป็น 5 ระดบั  2) แบบคําถามปลายเปิด (Open-ended questions) ซึ่งแบ่งเป็น 2 ตอน ดงันี ้   

ตอนท่ี 1 เลือกคําตอบจาก 4 ตวัเลือก แล้วจึงเขียนอธิบายเหตผุลจํานวน 3 ข้อ และตอนท่ี 2 ตอบ

คําถามด้วยการเขียนอธิบายเหตผุลจํานวน 4 ข้อ 

 

การดําเนินการวจัิย  

ผู้ วิจยัทําการทดลองและเก็บรวบรวมข้อมลูด้วยตนเอง ก่อนการทดลองผู้ วิจยัให้กลุม่

ตวัอย่างประชากรทําการทดสอบความสามารถในการวาดเส้นแบบเหมือนจริงก่อนเรียน (Pretest) 

โดยให้นกัเรียนวาดภาพใบหน้าตนเองมมุมองหน้าตรงหรือมมุมองสามสว่นส่ี (มมุเอียงประมาณ 

45 องศา) พร้อมทัง้ลงนํา้หนกัแสงและเงาตามท่ีเห็นในกระจกเงา ให้มีความเหมือนจริงหรือใกล้ 

เคียงต้นแบบมากท่ีสดุ ใช้เวลาไมเ่กิน 90 นาที ซึ่งผู้ วิจยัทําการบนัทึกภาพถ่ายใบหน้านกัเรียนแต่

ละคนไว้ตามสภาพจริง เพ่ือให้นกัเรียนใช้ตรวจสอบมมุมองสําหรับการวาดอีกครัง้หลงัเรียน และ

เพ่ือให้ผู้ เช่ียวชาญทัง้ 3 ท่าน ใช้ในการประเมินผลงานตามแบบประเมินท่ีผู้ วิจยัสร้างขึน้ แล้วจึงให้
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นกัเรียนทําแบบทดสอบวดัความรู้ความเข้าใจในทกัษะการวาดเส้นแบบเหมือนจริง   ซึ่งเป็นแบบ 

ทดสอบท่ีประกอบด้วยข้อสอบแบบปรนยัชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก (Multiple choice) จํานวน 20 

ข้อ  โดยใช้เวลาในการทําแบบทดสอบ 20 นาที จากนัน้ผู้ วิจยันําแผนการจดัการเรียนรู้ เร่ืองการ

วาดเส้น โดยใช้รูปแบบกิจกรรมของ เบ็ตตี เอด็เวิร์ดส์ (Edwards, 1999) จํานวน 4 แผน ไปสอน

กลุม่ตวัอย่างประชากร โดยใช้ระยะเวลาในการสอน 4 ครัง้ ครัง้ละ 3 ชัว่โมง รวมระยะเวลาทัง้สิน้ 2 

สปัดาห์ เป็นการสอนนอกเวลาเรียนในวนัเสาร์และวนัอาทิตย์ มีการประเมินผลงานแตล่ะครัง้ตาม 

ท่ีกําหนดไว้ในแผนการจดัการเรียนรู้    ซึ่งแตล่ะแผนการจดัการเรียนรู้มีหลายกิจกรรมและเป็น

กิจกรรมท่ีมีความแตกตา่งกนั  โดยผู้ วิจยัเป็นผู้ควบคมุและติดตามประเมินผล  เม่ือดําเนินการสอน

ตามแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีวางไว้จนครบแล้ว จึงทําการทดสอบหลงัเรียน (Posttest) เพ่ือวดัระดบั

ความสามารถในการวาดเส้นแบบเหมือนจริง โดยให้นกัเรียนวาดภาพใบหน้าตนเองพร้อมทัง้ลง

นํา้หนกัแสงและเงาตามท่ีเห็นในกระจกเงา ซึ่งเป็นมมุมองเดียวกบัท่ีวาดในการทดสอบก่อนเรียน 

ให้มีความเหมือนจริงหรือใกล้เคียงต้นแบบมากท่ีสดุ ใช้เวลาไมเ่กิน 90 นาที   โดยผู้ วิจยัทําการ

บนัทึกภาพถ่ายใบหน้านกัเรียนแตล่ะคนไว้ตามสภาพจริง เพ่ือให้ผู้ เช่ียวชาญทัง้ 3 ท่าน ใช้ในการ

ประเมินผลงานตามแบบประเมินฉบบัเดิม แล้วให้นกัเรียนทําแบบทดสอบวดัความรู้ความเข้าใจใน

ทกัษะการวาดเส้นแบบเหมือนจริง  ซึ่งเป็นแบบทดสอบชดุเดียวกบัท่ีใช้ในการทดสอบก่อนเรียน 

จํานวน 20 ข้อ ใช้เวลาทําข้อสอบ 20 นาที  จากนัน้จึงให้นกัเรียนทําแบบสอบถามความคิดเห็นท่ีมี

ตอ่การสอนวาดเส้นโดยใช้รูปแบบกิจกรรมของ เบ็ตตี เอด็เวิร์ดส์ ท่ีผู้ วิจยัสร้างขึน้ แล้วนําคะแนนท่ี

ได้จากการทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน ทัง้จากแบบประเมินผลงานการวาดภาพใบหน้าตนเอง 

แบบทดสอบวดัความรู้ความเข้าใจในทกัษะการวาดเส้นแบบเหมือนจริง และแบบสอบถามความ

คิดเห็น มาวิเคราะห์ผลโดยคํานวณหาคา่มชัฌิมเลขคณิต (Χ ) คา่ร้อยละ (Percentage) และสว่น

เบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) หลงัจากนัน้จึงทําการตรวจสอบสมมติฐานการวิจยั ด้วยการหาคา่สถิติ

ทดสอบที (t-test) โดยกําหนดระดบันยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  

 

สรุปผลการวจัิย  

จากการศกึษาผลของการสอนวาดเส้นโดยใช้รูปแบบกิจกรรมของ เบ็ตตี เอด็เวิร์ดส์ ท่ีมีตอ่

ความสามารถในการวาดเส้นแบบเหมือนจริงของเดก็อาย ุ15-17 ปี สามารถสรุปการวิจยัโดย

แบ่งเป็น 3 สว่นดงันี ้

1. ผลจากคา่มชัฌิมเลขคณิตคะแนนผลงานการวาดภาพใบหน้าตนเองของเดก็อาย ุ15-

17 ปี ก่อนเรียนและหลงัเรียน 

2. ผลจากคา่มชัฌิมเลขคณิตของแบบทดสอบความรู้ความเข้าใจในการวาดเส้นแบบ

เหมือนจริง ก่อนเรียนและหลงัเรียน 
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3. ผลการแสดงความคิดเห็นของนกัเรียนท่ีมีตอ่การสอนวาดเส้น โดยใช้รูปแบบกิจกรรม

ของ เบ็ตตี เอด็เวิร์ดส์ หลงัการเรียน 

 

1. ผลจากค่ามัชฌิมเลขคณิตคะแนนผลงานการวาดภาพใบหน้าตนเองของเด็กอาย ุ 

    15-17 ปี ก่อนเรียนและหลังเรียน 

ผลการวิเคราะห์ข้อมลูจากแบบประเมินผลงานการวาดภาพใบหน้าตนเอง ก่อนเรียนและ

หลงัเรียน จากกลุม่ตวัอย่างประชากรจํานวน 20 คน แบ่งเป็นประเดน็ท่ีใช้ในการประเมินตาม

ทกัษะการรับรู้ในการวาดเส้น  4 ด้าน คือ การรับรู้เส้นขอบ การรับรู้พืน้ท่ีวา่ง การรับรู้ความสมัพนัธ์ 

และการรับรู้แสงและเงา คะแนนรวมเท่ากบั 56 คะแนน  ซึ่งคา่มชัฌิมเลขคณิตท่ีได้ มาจากคะแนน

เฉล่ียของผู้ตรวจประเมินผลงาน  3 ท่าน  พบวา่  

1.1 คา่มชัฌิมเลขคณิตจากคะแนนประเมินผลงานการวาดภาพใบหน้าตนเองของเดก็อาย ุ

15-17 ปี หลงัเรียน (Χ= 20.77, คิดเป็นร้อยละ 37.08)   สงูกวา่คา่มชัฌิมเลขคณิตจากคะแนน

ประเมินผลงานการวาดภาพใบหน้าตนเองของเดก็อาย ุ15-17 ปี ก่อนเรียน (Χ= 12.18, คิดเป็น

ร้อยละ 21.76) อย่างชดัเจน  (คะแนนเตม็ 56 คะแนน) 

เม่ือทดสอบความแตกตา่งของคา่มชัฌิมเลขคณิตจากคะแนนประเมินผลงานการวาดภาพ

ใบหน้าตนเอง ก่อนเรียนและหลงัเรียน โดยสถิติทดสอบที (t-test) พบวา่มีความแตกตา่งกนัอย่าง 

มีนยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  โดยมีคา่มชัฌิมเลขคณิตจากคะแนนประเมินผลงานการวาดภาพ

ใบหน้าตนเองของเดก็อาย ุ15-17 ปี หลงัเรียนสงูกวา่ก่อนเรียน จึงสรุปได้วา่การสอนวาดเส้นโดย

ใช้รูปแบบกิจกรรมของ เบ็ตตี เอด็เวิร์ดส์ สามารถพฒันาทกัษะในการวาดเส้นแบบเหมือนจริงของ

เดก็อาย ุ15-17 ปี ให้สงูขึน้ ซึ่งตรงตามสมมติฐานการวิจยัท่ีตัง้ไว้   

1.2 เม่ือพิจารณาแยกประเดน็ตามทกัษะการรับรู้ในการวาดเส้น 4 ด้าน  โดยนําคา่มชัฌิม

เลขคณิตจากคะแนนผลงานการวาดภาพใบหน้าตนเอง ก่อนเรียนและหลงัเรียนมาเปรียบเทียบกนั

ในรายทกัษะ พบวา่หลงัเรียน มีคะแนนผลงานแตล่ะทกัษะสงูขึน้ทกุทกัษะ มีรายละเอียดดงันี ้ 

ทกัษะท่ี 1 การรับรู้เส้นขอบ  พบวา่ คะแนนคา่มชัฌิมเลขคณิตหลงัเรียน Χ= 4.7 

(38.7%) สงูกวา่คะแนนคา่มชัฌิมเลขคณิตก่อนเรียน Χ= 4.0 (33.5%)  (คะแนนเตม็ 12 คะแนน) 

ทกัษะท่ี 2 การรับรู้พืน้ท่ีวา่ง พบวา่ คะแนนคา่มชัฌิมเลขคณิตหลงัเรียน Χ= 5.1 (42.2%) 

สงูกวา่คะแนนคา่มชัฌิมเลขคณิตก่อนเรียน Χ= 3.4 (28.6%)  (คะแนนเตม็ 12 คะแนน) 

ทกัษะท่ี 3 การรับรู้ความสมัพนัธ์ พบวา่ คะแนนคา่มชัฌิมเลขคณิตหลงัเรียน Χ= 4.2 

(35.0%) สงูกวา่คะแนนคา่มชัฌิมเลขคณิตก่อนเรียน Χ= 3.1 (25.7%)  (คะแนนเตม็ 12 คะแนน) 
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ทกัษะท่ี 4 การรับรู้แสงและเงา พบวา่ คะแนนคา่มชัฌิมเลขคณิตหลงัเรียน Χ= 6.9 

(34.3%) สงูกวา่คะแนนคา่มชัฌิมเลขคณิตก่อนเรียน Χ= 1.8 (9%)  (คะแนนเตม็ 20 คะแนน) 

เม่ือพิจารณาคะแนนเฉล่ียการรับรู้รายทกัษะหลงัการเรียน มีความสามารถในการรับรู้

สงูขึน้ทัง้ 4 ทกัษะ โดยเฉพาะอย่างย่ิง ทกัษะท่ี 4 การรับรู้แสงและเงาท่ีมีความแตกตา่งของคะแนน

เฉล่ียสงูท่ีสดุ จากเดิม Χ= 1.8 (9%) เป็น Χ= 6.9 (34.3%)   

2. ผลจากค่ามัชฌิมเลขคณิตของแบบทดสอบความรู้ความเข้าใจในการวาดเส้นแบบ 

    เหมือนจริง ก่อนเรียนและหลังเรียน 

ผลการวิเคราะห์ข้อมลูจากแบบทดสอบความรู้ความเข้าใจในการวาดเส้นแบบเหมือนจริง 

ก่อนเรียนและหลงัเรียน จากกลุม่ตวัอย่างประชากรจํานวน 20 คน  พบวา่ 

หลงัจากทําการสอนวาดเส้นโดยใช้รูปแบบกิจกรรมของ เบ็ตตี เอด็เวิร์ดส์  คา่มชัฌิมเลข

คณิตจากแบบทดสอบหลงัเรียนมีคา่สงูกวา่ คา่มชัฌิมเลขคณิตจากแบบทดสอบก่อนเรียนอย่าง

ชดัเจน สามารถสรุปได้วา่ หลงัการเรียนเดก็อาย ุ15-17 ปี  มีความรู้ความเข้าใจในการวาดเส้น

แบบเหมือนจริงสงูขึน้ โดยก่อนเรียนเดก็อาย ุ15-17 ปี  มีคา่มชัฌิมเลขคณิต (Χ= 6.65) คิดเป็น

ร้อยละ 33.25 และหลงัจากเรียน เดก็อาย ุ15-17 ปี  มีคา่มชัฌิมเลขคณิตจากแบบทดสอบหลงั

เรียน (Χ= 11.35) คิดเป็นร้อยละ 56.75%  (คะแนนเตม็ 20 คะแนน) 

เม่ือทดสอบความแตกตา่งของคา่มชัฌิมเลขคณิตจากคะแนนความสามารถด้านความรู้

ความเข้าใจในการวาดเส้นแบบเหมือนจริง ก่อนเรียนและหลงัเรียน โดยสถิติทดสอบที (t-test) 

พบวา่มีความแตกตา่งกนัอย่างมีนยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  ซึ่งมีคะแนนหลงัเรียนสงูกวา่ก่อน

เรียน  เม่ือทําการศกึษาคะแนนจากแบบทดสอบรายบคุคล พบวา่เดก็อาย ุ15-17 ปี  ร้อยละ 95  มี

คะแนนจากแบบทดสอบหลงัเรียนสงูกวา่คะแนนจากแบบทดสอบก่อนเรียน 

 

3. ผลการแสดงความคดิเหน็ท่ีมีต่อการสอนวาดเส้นโดยใช้รูปแบบกิจกรรมของ เบ็ตตี  

   เอด็เวร์ิดส์ หลังการเรียน 

ผลการวิเคราะห์ข้อมลูจากแบบสอบถามความคิดเห็นท่ีมีตอ่การสอนวาดเส้นโดยใช้

รูปแบบกิจกรรมของเบ็ตตี เอด็เวิร์ดส์ จากกลุม่ตวัอย่างประชากรจํานวน 20 คน มีรายละเอียดดงันี ้

เม่ือพิจารณาคา่มชัฌิมเลขคณิต  และสว่นเบ่ียงเบนมาตรฐานจากแบบสอบถามความคิด 

เห็นท่ีมีตอ่การสอนวาดเส้นโดยใช้รูปแบบกิจกรรมของเบ็ตตี เอด็เวิร์ดส์ ในสว่นท่ี 1 เป็นมาตราสว่น

การประมาณคา่ (Rating scale) จํานวน 20 ข้อ ซึ่งแตล่ะข้อมีคะแนนเตม็ 5 คะแนน พบวา่เดก็อาย ุ

15-17 ปี สว่นใหญ่มีเจตคติท่ีดีตอ่การสอนวาดเส้นโดยใช้รูปแบบกิจกรรมของ เบ็ตต ีเอด็เวิร์ดส์ 

(3.50<Χ<4.49) มองเห็นคณุคา่ของการสอนวาดเส้นด้วยรูปแบบนี ้มีความตัง้ใจ สนกุกบัการ
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ปฏิบตัิงาน และมองเห็นประโยชน์ของกิจกรรมวา่สามารถนําไปประยกุต์ใช้ในชีวิตประจําวนัได้ 

โดยในการสรุป ผู้ วิจยัได้ปรับคา่ทางสถิติสําหรับข้อคดิเห็นท่ีเป็นด้านลบเรียบร้อยแล้ว ซึ่งสามารถ

นํามาสรุปเป็นประเดน็ได้ดงันี ้   

การรับรู้  เดก็มองเห็นคณุคา่ของการสอนวาดเส้น โดยใช้รูปแบบกิจกรรมของ เบ็ตต ี  

เอด็เวิร์ดส์ จึงมีความตื่นตวั เตม็ใจ และตัง้ใจในการร่วมกิจกรรม  ซึ่งเดก็เห็นวา่กิจกรรมนีมี้ความ

น่าสนใจอย่างย่ิง (Χ= 4.70) มีเทคนิคและวิธีการท่ีแปลกแตกตา่งจากการสอนทัว่ไป (Χ= 4.25) 

เดก็เห็นวา่การสอนรูปแบบนีไ้ด้ผลการเรียนรู้ในระยะเวลาอนัสัน้ (Χ= 4.45) มีการสอนทกัษะจาก

ง่ายไปหายาก (Χ= 4.25)  ในขณะท่ีเดก็คิดวา่เวลาในการใช้ฝึกปฏิบตัิแตล่ะกิจกรรมน้อยเกินไป 

(Χ= 3.55)   

 การตอบสนอง เดก็วาดเส้นอย่างขยนัขนัแขง็ด้วยความเตม็ใจ มีความรู้สกึสนกุสนาน

มากขณะปฏิบตักิิจกรรม (Χ= 4.60) เดก็รู้สกึวา่รูปแบบกิจกรรมนีมี้ขัน้ตอนท่ีไมยุ่่งยากซบัซ้อน 

(Χ= 4.35)  นอกจากนีย้งัรู้สกึวา่การสอนรูปแบบนีทํ้าให้เดก็ชอบวาดภาพแบบเหมือนจริงมากขึน้ 

(Χ= 4.70) เดก็รู้สกึมัน่ใจในการวาดภาพเหมือนจริงย่ิงขึน้ (Χ= 4.60) และยงัมีความภาคภมิูใจ

ในผลงานการวาดเส้นของตวัเองมากขึน้ด้วย (Χ= 4.60) โดยหลงัจากฝึกปฏิบตัิกิจกรรมรูปแบบนี ้

จบแล้วเดก็รู้สกึวา่ชอบวิชาศิลปะมากย่ิงขึน้ (Χ= 3.90)             

 ความรู้สึกในค่านิยม  เดก็มีความประทบัใจในการสอนวาดเส้นรูปแบบนี ้เห็นวา่เป็นการ

สอนท่ีสามารถพฒันาทกัษะความสามารถของตนได้จริง โดยเดก็มีความรู้สกึวา่อยากให้การสอน

วาดเส้นรูปแบบนีแ้พร่หลายมากขึน้ (Χ= 4.15) และรู้สกึวา่รูปแบบกิจกรรมนีช้่วยให้สามารถ

มองเห็นและสงัเกตรายละเอียดในส่ิงตา่งๆ ได้ดีมากย่ิงขึน้ (Χ= 4.40) อีกทัง้ยงัรู้สกึวา่รูปแบบ

กิจกรรมนีส้ามารถช่วยให้วาดภาพเหมือนจริงได้ดีขึน้ (Χ= 4.70) 

 การจัดระบบ  เดก็สามารถมองเห็นความสําคญัของการสอนวาดเส้นด้วยรูปแบบนี ้ โดย

ท่ีเดก็เห็นวา่กิจกรรมการสอนวาดเส้นรูปแบบนีค้วรใช้เป็นพืน้ฐานเบือ้งต้นสําหรับผู้ เรียนศิลปะ 

(Χ= 4.30)  และเห็นด้วยวา่กิจกรรมนีส้ามารถนําไปใช้สอนกบัคนทกุวยัได้ (Χ= 3.85) นอกจากนี ้

เดก็ยงัคิดวา่สามารถนําความรู้ท่ีได้รับจากการสอนวาดเส้นรูปแบบนีไ้ปใช้กบัวิชาศิลปะอ่ืนๆ ได้ 

(Χ= 4.30) ในขณะท่ีเดก็ยงัมีความรู้สกึไมแ่น่ใจวา่รูปแบบกิจกรรมนีจ้ะเหมาะกบัผู้ ท่ีเร่ิมฝึกวาด

ภาพแบบเหมือนจริงหรือไม ่(Χ= 2.55)   

 ลักษณะเฉพาะตน  หลงัจากท่ีได้เรียนรู้กระบวนการวาดเส้นแบบเหมือนจริงโดยใช้

รูปแบบกิจกรรมของ เบ็ตตี เอด็เวิร์ดส์ แล้ว เดก็สามารถนําความรู้ท่ีไปปรับใช้ในชีวิตประจําวนัได้ 

โดยเดก็คิดวา่จะนําเทคนิคการวาดภาพตามรูปแบบกิจกรรมนีไ้ปใช้กบัการวาดภาพลกัษณะอ่ืนๆ 
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เช่น การวาดภาพแบบนามธรรม วาดการ์ตนู ฯลฯ (Χ= 4.30) และเดก็คิดวา่จะฝึกวาดภาพ 

เหมือนจริงโดยใช้รูปแบบกิจกรรมนีต้อ่ไป (Χ= 4.00) 

จากการแสดงความคิดเห็นปลายเปิด (Open-ended questionnaire) ในสว่นท่ี 2 ทัง้ตอน

ท่ี 1 และตอนท่ี 2 รวมจํานวน 7 ข้อ เป็นการแสดงถึงระดบัเจตคติของเดก็อาย ุ15-17 ปี ท่ีมีตอ่การ

สอนวาดเส้นโดยใช้กิจกรรมรูปแบบของเบ็ตตี เอด็เวิร์ดส์ สามารถสรุปได้ดงันี ้  

การรับรู้แสงและเงาคือทกัษะท่ีเดก็ชอบมากท่ีสดุ คิดเป็น 60%  เน่ืองจากมีความสนกุ 

ช่วยให้มีสมาธิ ทําให้สามารถมองเห็นแสงและเงาตามความเป็นจริงได้ อีกทัง้เดก็ยงัมีความพึง

พอใจในผลงานของตวัเองอีกด้วย  รองลงมาคือ การรับรู้เส้นขอบและการรับรู้พืน้ท่ีวา่ง คิดเป็น 

20%  เท่า กนั โดยการรับรู้เส้นขอบนัน้ เดก็ชอบเพราะสนกุ ทําให้มีสมาธิ ช่วยให้วาดรายละเอียด

ได้ดีขึน้ และช่วยทําให้วาดรูปได้ใกล้เคียงกบัต้นแบบ สว่นการรับรู้พืน้ท่ีวา่ง เดก็ชอบเพราะสนกุ 

ช่วยให้เข้าใจการวาดภาพได้ดีขึน้ ทําให้มองได้หลายมิตแิละสามารถวาดรูปได้โดยท่ีไมต้่องคํานึง

วา่วาดส่ิงใดอยู ่

ทกัษะท่ีเดก็คิดวา่ยากท่ีสดุมี 2 ทกัษะ โดยคิดเป็น 40% เท่ากนั คือ การรับรู้ความสมัพนัธ์

และการรับรู้แสงและเงา โดยเดก็แสดงความเห็นวา่ การรับรู้ความสมัพนัธ์นัน้เข้าใจและปฏิบตัิได้

ยาก การจดัองคป์ระกอบก็ทําได้ยาก ต้องใช้เวลานานและไมค่อ่ยมัน่ใจวา่จะทําผลงานออกมาได้ดี  

สว่นการรับรู้แสงและเงา เดก็ให้เหตผุลวา่มีความยุ่งยากและซบัซ้อน ต้องหาตําแหน่งของแสงให้

ถกูต้อง ใช้ยางลบ ลบสว่นท่ีเป็นแสง และใช้เวลานาน  รองลงมาคอืการรับรู้พืน้ท่ีวา่ง 20% เพราะ

ภาพท่ีวาดออกมาไมค่อ่ยสมบรูณ์ ใช้เวลาในการวาดนาน ปวดตาและต้องใช้สมาธิมาก 

ทกัษะท่ีเดก็คิดวา่ควรใช้ระยะเวลาในการเรียนมากท่ีสดุ คือ การรับรู้แสงและเงา คิดเป็น 

65% เน่ืองจากต้องใช้ระยะเวลาในการทําผลงานนาน ใช้ความละเอียด อีกทัง้เดก็บางคนยงัไล่

นํา้หนกัแสงและเงาไมค่อ่ยเป็น รองลงมาคือ การรับรู้ความสมัพนัธ์ 25% เพราะยาก ไมค่อ่ยเข้าใจ 

ปวดตา และถ้าใช้เวลานานขึน้จะช่วยทําให้ผลงานออกมาด ี ตอ่มาคือการรับรู้พืน้ท่ีวา่ง 10% 

เหตผุลเพราะ ยากและงง 

เดก็โดยสว่นใหญ่ คิดเป็น 55% ชอบทกุกิจกรรม สว่นกิจกรรมท่ีไมช่อบ คือ กิจกรรมการ

ลอกภาพวาดของ Courbet คิดเป็น 20% เพราะยาก ดภูาพไมค่อ่ยออก อีกทัง้ยงัทําผลงานออก 

มาได้ไมค่อ่ยดี  รองลงมาคือ กิจกรรมการวาดทศันียภาพนอกแบบแผน 15% เหตผุลเพราะยาก 

ต้องใช้การหลบัตาข้างเดียวเวลามอง และยงัจดัองค์ประกอบไมค่อ่ยเป็น   ตอ่มาคือกิจกรรมการ

วาดพืน้ท่ีวา่งลบ (Negative space) ของเก้าอี ้คิดเป็น 10% เพราะยาก ไมค่อ่ยเข้าใจ และปวดตา   
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มีเดก็คิดวา่การรับรู้หรือกิจกรรมท่ีเป็นประโยชน์ตอ่การพฒันาทกัษะในการวาดเส้นแบบ

เหมือนจริงมากท่ีสดุ คือ การรับรู้แสงและเงา คิดเป็น 30 % โดยเดก็ให้เหตผุลวา่มีความสนกุ ไม่

เครียด ช่วยให้มีสมาธิ ได้ฝึกการสงัเกต ฝึกความอดทน ช่วยให้ภาพวาดดมีูมิติ อีกทัง้ยงัสามารถ

นําไปประยกุต์ใช้ในชีวิตประจําวนัได้  รองลงมาคือ กิจกรรมการวาดโครงร่างใบหน้าตวัเอง 25% 

เพราะช่วยฝึกการสงัเกต ได้มองเห็นรายละเอียดของใบหน้าตวัเองจริงๆ และสามารถนําเทคนิค 

วิธีการท่ีเรียนไปใช้ได้  ตอ่มาคือ การรับรู้เส้นขอบ 20% เพราะถือเป็นพืน้ฐาน  สนกุ  สามารถวาด

ได้ง่าย และส่ือถึงรายละเอียดของภาพท่ีวาดได้ดี  ตอ่มาคือ การรับรู้ความสมัพนัธ์ 15% เพราะช่วย

ให้ภาพวาดมีระยะท่ีสมจริง วาดทกุองค์ประกอบในภาพได้สมัพนัธ์กนั มีวิธีการมองท่ีแตกตา่ง และ

สว่นน้อยท่ีสดุ มี 2 คําตอบท่ีเท่ากนั คือ การรับรู้พืน้ท่ีวา่ง 5% เพราะช่วยฝึกให้มีสมาธิในการวาด

ได้ด ีและทกุกิจกรรม 5% เช่นกนั โดยเหตผุลเพราะทกุกิจกรรมล้วนมีความสําคญั 

เดก็สว่นใหญ่ 90% คิดวา่การสอนวาดเส้นโดยใช้รูปแบบกิจกรรมของ เบ็ตต ีเอด็เวิร์ดส์ มี

ความแตกตา่งจากท่ีเรียนในโรงเรียน เพราะ การสอนรูปแบบนีเ้ข้าใจง่าย มีเทคนิคใหม่ๆ  และใช้

เวลาเรียนน้อยกวา่ มีรูปแบบการสอนท่ีละเอียดกวา่ อีกทัง้บางกิจกรรมบางทกัษะไมมี่สอนใน

โรงเรียน  สว่นอีก 10% เป็นเดก็ท่ีเห็นวา่การสอนรูปแบบนีไ้มแ่ตกตา่งจากท่ีเรียนในโรงเรียน เพราะ

เห็นวา่บางกิจกรรมในโรงเรียนก็มีสอน 

ความรู้สกึของเดก็อาย ุ15-17 ปี ท่ีมีตอ่การสอนวาดเส้นแบบเหมือนจริงโดยใช้รูปแบบ

กิจกรรมของ  เบ็ตตี เอด็เวิร์ดส์  สว่นใหญ่ 40% รู้สกึสนกุ อีกทัง้ยงัเห็นวา่กิจกรรมรูปแบบนีช้่วยให้

วาดภาพได้ดีและมีความมัน่ใจมากขึน้  รองลงมาคือ ทําให้รู้สกึสนกุ และสามารถนําไปใช้ในชีวิต 

ประจําวนัได้ คิดเป็น 25%  ตอ่มาคือ รู้สกึสนกุ ถือเป็นกิจกรรมท่ีมีความแปลกใหม ่20%  และสดุ 

ท้ายคือ แม้วา่จะทําผลงานออกมาได้ไมค่อ่ยดีแตก่็รู้สกึสนกุ โดยคิดเป็น 15% 

 

การอภปิรายผลการวจัิย 

การวิจยัครัง้นีเ้ป็นการศกึษาผลของการสอนวาดเส้นโดยใช้รูปแบบกิจกรรมของ เบ็ตต ี 

เอด็เวิร์ดส์ ท่ีมีตอ่ความสามารถในการวาดเส้นแบบเหมือนจริงของเดก็อาย ุ15-17 ปี ซึ่งผลจาก

การ วิจยัพบวา่ หลงัจากท่ีเรียนด้วยรูปแบบกิจกรรมของ เบ็ตตี เอด็เวิร์ดส์ ทําให้ความสามารถใน

การวาดเส้นแบบเหมือนจริงของเดก็อาย ุ15-17 ปี สงูขึน้กวา่ก่อนเรียน  ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐาน

การวิจยัท่ีตัง้ไว้  จากผลการวิจยัท่ีปรากฏนี ้สามารถนํามาอภิปรายถึงพฒันาการทางการเรียนรู้

ของเดก็ท่ีดีขึน้ โดยแบ่งเป็น 3 ด้าน คือ 1) ด้านทกัษะพิสยั 2) ด้านพทุธิพิสยั และ 3) ด้านจิตพิสยั 

ดงัราย ละเอียดตอ่ไปนี ้
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ด้านทักษะพสัิย 

ผลจากการวิจยัพบวา่ คา่มชัฌิมเลขคณิตของคะแนนผลงานการวาดภาพใบหน้าตนเอง

ของเดก็อาย ุ15-17 ปี หลงัเรียนสงูขึน้กวา่ก่อนเรียนอย่างชดัเจน จากการประเมินโดยผู้ เช่ียวชาญ 

3 ท่าน เน่ืองจากการสอนวาดเส้นโดยใช้รูปแบบกิจกรรมของ เบ็ตตี เอด็เวิร์ดส์ มีสว่นช่วยสง่เสริม

พฒันาการทางความสามารถด้านทกัษะในการวาดเส้นแบบเหมือนจริงของเดก็ โดยอภิปรายได้

ดงันี ้

ความเหมาะสมกับพัฒนาการด้านต่างๆ ของเด็ก ผู้เรียนอาย ุ15-17 ปี ถือวา่อยู่ใน 

ช่วงวยัรุ่น ซึ่งเดก็วยันีมี้ความสามารถท่ีจะสงัเกตส่ิงตา่งๆ รอบตวัได้ดีแม้เป็นส่ิงท่ีมีความละเอียด

ซบัซ้อนก็ตาม ดงัท่ี โลเวนเฟลด์ และ บริทเทน (Lowenfeld and Brittain,1987) กลา่ววา่ เดก็อายุ

ระหวา่ง 14–17 ปี ถือวา่เป็นช่วงศิลปะวยัรุ่น (Adolescent art in the high school) เดก็วยันีมี้

ความสามารถในการวาดภาพได้ใกล้เคียงธรรมชาติ เช่น การวาดแสดงรอยยบัของเสือ้ผ้า รอยย่น

ขณะเคล่ือนไหวได้อย่างเหมือนจริง และด้วยการเจริญเติบโตทางด้านร่างกายท่ีนบัวา่มีความพร้อม 

เดก็สามารถใช้อวยัวะตา่งๆ หรือแสดงออกทางร่างกายได้คลอ่งแคลว่  มีประสิทธิภาพ ซึ่ง  ศรีเรือน 

แก้วกงัวาน (2549) กลา่ววา่ ช่วงความเป็นวยัรุ่นแท้จริง (Adolescence) คือ อายปุระมาณ 15-18 

ปี และ 19-25 ปีนัน้ ร่างกายเดก็จะมีความเติบโตเป็นผู้ใหญ่เตม็ท่ีแล้ว นบัเป็นช่วงเปล่ียนวยัชีวิต

ทางสงัคม อารมณ์ จิตใจ คา่นิยม อดุมคติ ฯลฯ โดยพฒันาการท่ีสําคญัด้านหนึ่ง คือ พฒันาการ

ทางความคิด ในระยะวยัรุ่น เดก็จะมีความเจริญเติบโตทางสมองถึงขีดเตม็ท่ี เดก็จึงสามารถคิดได้

ในทกุๆ แบบ และมีความหลากหลายทางวิธีคิด หากเดก็ได้รับการศกึษาอบรมตามขัน้ตอนด้วยดี 

ระยะนีจ้ะเป็นระยะท่ีเดก็แสดงความฉลาดปราดเปร่ืองอย่างชดัเจน การเรียนรู้เร่ืองยากๆ เร่ืองท่ี

เป็นนามธรรมหรือเร่ืองท่ีมีความซบัซ้อน เดก็ก็สามารถเข้าใจได้ จากความพร้อมทางพฒันาการ

ของร่างกายนีจ้ึงทําให้เดก็สามารถเรียนรู้ท่ีจะวาดภาพแบบเหมือนจริงได้ การวาดภาพใบหน้าตน 

เอง ซึ่งในการวิจยัครัง้นีใ้ช้สําหรับวดัและประเมินผลความสามารถในการวาดภาพแบบเหมือนจริง 

เดก็จะต้องสงัเกตรายละเอียดตา่งๆ ท่ีมีความสลบัซบัซ้อน เน่ืองจากขนาด ทิศทางของเส้น รูปแบบ

ของพืน้ท่ีวา่ง ความสมัพนัธ์กนัของสดัสว่นตา่งๆ หรือแสงและเงาท่ีปรากฏ ล้วนเป็นส่ิงท่ีผู้วาดต้อง

มองเห็น ต้องสงัเกตอย่างละเอียดถ่ีถ้วนและรอบคอบ อีกทัง้การทํางานท่ีประสานสมัพนัธ์กนัของ

ตา มือ และสมอง จึงจะสามารถถ่ายทอดผลงานออกมาได้อย่างเหมือนจริง  ดงันัน้หากพฒันาการ

ด้านตา่งๆ ทางร่างกายยงัไมมี่ความพร้อมเพียงพอ ก็ไมส่ามารถท่ีจะเรียนรู้ได้ดี ตวัอย่างเช่น หาก

นํารูปแบบกิจกรรมนีไ้ปสอนเดก็ประถม จะไมส่ามารถพฒันาให้เดก็วาดเส้นแบบเหมือนจริงได้ 
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เพราะเดก็ยงัไมมี่ความคิดรวบยอดเก่ียวกบัความลกึ และเดก็จะวาดภาพตามอารมณ์ความรู้สกึ

มากกวา่การวาดภาพให้เหมือนจริง ตามทฤษฎีพฒันาการทางศิลปะของเดก็ โดย โลเวนเฟลด์ 

และ บริทเทน (Lowenfeld and Brittain,1987) ซึ่ง วฒิุ วฒันสิน (2541) กลา่วอย่างสอดคล้องวา่ 

การจดัการเรียนการสอนทางศิลปศกึษานัน้ ผู้สอน ซึง่เปรียบเหมือนเคร่ืองสง่สญัญาณ  จะต้องมี

ความรู้และความเข้าใจในเคร่ืองรับ นัน่คือผู้ เรียน ซึ่งผู้ เรียนอาย ุ15-17 ปี ถือวา่อยู่ในช่วงวยัรุ่น 

ผู้สอนต้องรู้วา่มีพฒันาการอย่างไร ทัง้นีเ้พ่ือปรับเคร่ืองรับและเคร่ืองสง่ให้ตรงกนั โดยมี

จดุมุง่หมายสงูสดุอยู่ท่ีการแสดงออกถึงศกัยภาพท่ีมีอยู่ในตวัของผู้ เรียน  

จากกลุม่ตวัอย่างประชากรท่ีใช้ในการวิจยัครัง้นีค้ือ เดก็อาย ุ15-17 ปี ถือวา่มีความเหมาะ 

สมและสอดคล้องกบัความพร้อมทางพฒันาการด้านตา่งๆ ของเดก็ จึงเป็นองค์ประกอบหนึ่งท่ีทํา

ให้ผลของการวิจยันีเ้ป็นไปตามสมมติฐานท่ีตัง้ไว้ 

ความมีประสิทธิภาพของวธีิการสอน การสอนโดยทัว่ไปนัน้จะเกิดขึน้ได้ต้องอาศยั

องค์ประกอบหลายด้านด้วยกนั ทกุส่ิงทกุอย่างท่ีเก่ียวข้องกบัการสอนล้วนมีสว่นสง่เสริมให้การ

สอนประสบผลสําเร็จ ทําให้ผู้ เรียนเกิดการเรียนรู้ตามจดุประสงค์ของการสอนท่ีกําหนดไว้ ด้วย

รูปแบบกิจกรรมของ เบ็ตตี เอด็เวิร์ดส์ (Edwards, 1999) ท่ีแบ่งเป็นขัน้เป็นตอน มีเนือ้หาสาระ มี

ความละเอียดและเป็นรูปแบบท่ีพฒันามาจากการวิจยัระดบัปริญญาเอกของ เบ็ตตี เอด็เวิร์ดส์ 

เม่ือได้ผลการวิจยัแล้วจึงคอ่ยๆ ปรับปรุงและพฒันาสูก่ารใช้จริง อีกทัง้การท่ีผู้ วิจยัได้นํามาปรับ 

ประยกุต์ให้สอดคล้องกบัการจดัการเรียนการสอนแบบของไทย จึงสง่ผลให้การเรียนรู้ของกลุม่

ตวัอย่างประชากรท่ีใช้ในการวิจยัครัง้นีมี้พฒันาการท่ีดีขึน้    สําหรับการสอนนัน้ ผู้สอนนอกจาก

จะต้องรู้วา่ผู้ เรียนเป็นใคร  มีพฒันาการด้านตา่งๆ อย่างไรแล้ว วีธีการสอนนบัเป็นหวัใจสําคญัอีก

ประการหนึ่งท่ีจะสามารถนําพาผู้ เรียนให้บรรลตุามจดุประสงค์ของการสอนได้   ดงัท่ี ไวส์ และ โล

เวลล์ (Wiles and Lovell, 1975) ให้ความหมายของการสอนไว้นยัหนึ่งวา่ การสอนคือการแนะ

แนวทางให้แก่ผู้ เรียน โดยใช้วิธีสอนแบบตา่งๆ และจดักิจกรรมให้เหมาะสมกบัผู้ เรียน เพ่ือให้ผู้ เรียน

มีความเจริญงอกงาม เกิดการพฒันาในแนวทางท่ีพึงปรารถนาตรงกบัเป้าหมายทางการศกึษา  ซึ่ง

ในการจดัการเรียนการสอนจะเกิดขึน้ได้นัน้ ต้องประกอบไปด้วย 3 องค์ประกอบหลกั คือ 1) ผู้สอน  

2) ผู้ เรียน  3) หลกัสตูรหรือส่ิงท่ีจะสอน   โดยองค์ประกอบทัง้ 3 สว่นนี ้สพิุน บญุชวูงศ์ (2531) 

กลา่วไว้วา่ 1) ครูหรือผู้สอน เป็นองค์ประกอบสําคญัท่ีขาดไม ่ได้  2) นกัเรียนหรือผู้ เรียน เป็น

องค์ประกอบท่ีสําคญัเท่ากบัผู้สอน 3) ส่ิงท่ีจะสอน ได้แก่เนือ้หาวิชาตา่งๆ ผู้สอนจะต้องจดัเนือ้หา

ให้มีความสมัพนัธ์กนั มีความนา่สนใจ เหมาะสมกบัวยั ระดบัชัน้ และสภาพแวดล้อมตา่งๆ ของ

การเรียนการสอน จากองค์ประกอบทัง้ 3 สว่นนี ้ ทําให้เห็นได้วา่หลกัสตูร หรือส่ิงท่ีจะสอน ถือเป็น
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องค์ประกอบด้านรายละเอียดของการสอน ซึ่งประกอบไปด้วย วตัถปุระสงค์ของการสอน  การ

กําหนดเนือ้หาสาระ การจดักิจกรรมการเรียนการสอน การสร้างส่ือหรือการเลือกใช้ส่ือการสอน 

และการวดัผลประเมินผล  โดย อาภรณ์  ใจเท่ียง (2550) กลา่วอย่างสอดคล้องวา่ องค์ประกอบ

ของการสอน แบ่งเป็นองค์ประกอบ 2 ด้าน ได้แก่ 1) ด้านองค์ประกอบรวม คือ องค์ประกอบด้าน

โครงสร้างท่ีมาประกอบกนัเป็นการสอนโดยจะขาดส่ิงหนึ่งส่ิงใดไปไมไ่ด้ ได้แก่ ครูหรือผู้สอน 

นกัเรียนหรือผู้ เรียน  หลกัสตูรหรือส่ิงท่ีจะสอน   2) ด้านองค์ประกอบย่อย หมายถึงองค์ประกอบ

ด้านรายละเอียดของการสอน โดยจะต้องประกอบด้วยกระบวนการเหลา่นีจ้ึงจะทําให้เป็นการสอน

ท่ีสมบรูณ์ไมบ่กพร่อง คือ การตัง้จดุประสงค์การสอน การกําหนดเนือ้หา การจดักิจกรรมการเรียน

การสอน การใช้ส่ือการสอน การวดัผลประเมินผล  จากองค์ประกอบด้านรายละเอียดของการสอน

นี ้ผู้ วิจยัได้นํามากําหนดขัน้ตอนของการสอน โดยใช้รูปแบบกิจกรรมของ เบ็ตตี เอด็เวิร์ดส์ 

(Edwards, 1999) เป็นเนือ้หาสาระสําคญัในการสอน มีการกําหนดจดุประสงค ์ของการสอนท่ี

ชดัเจน คือ มุง่พฒันาทกัษะการวาดเส้นแบบเหมือนจริงเป็นสําคญั เนือ้หาการเรียนท่ีมีความคลอบ

คลมุครบถ้วนสําหรับการพฒันาทกัษะในการวาดเส้นแบบเหมือนจริง มีกิจกรรมท่ีแปลกใหม ่ ท้า

ทาย ส่ือการสอนอนัหลากหลาย และการวดัประเมินผลท่ีมีความละเอียด โดยได้จากการวิเคราะห์

ตามแตล่ะแผนการจดัการเรียนรู้ และสงัเคราะห์จากเนือ้หาและแนวคิดในการจดักิจกรรมของ เบ็ต

ตี เอด็เวิร์ดส์ (Edwards, 1999)    เน่ืองจากรูปแบบกิจกรรมนีมี้การเรียงลําดบัเนือ้หาอย่างเป็น

ขัน้ตอน เร่ิมเรียนจากทกัษะท่ีง่ายไปหายาก คือ เร่ิมเรียนจากการรับรู้เส้นขอบ (The perception of 

edges) แล้วจึงเรียนทกัษะตอ่ไป คือ การรับรู้พืน้ท่ีวา่ง (The perception of spaces)   ซึ่งเป็น

เนือ้หาท่ีมีความเก่ียวเน่ืองกนั จากนัน้จึงเรียนเร่ืองการรับรู้ความสมัพนัธ์ (The perception of 

relationships) โดยถือเป็นสว่นท่ีเช่ือมโยงระหวา่ง 2 ทกัษะก่อนหน้านี ้ซึ่งทัง้ 3 ทกัษะนีเ้ป็นการ

แสดงออกด้วยเส้นท่ีมีความเป็น 2 มิติ สว่นทกัษะท่ีเรียนตอ่ไป คือ การรับรู้แสงและเงา (The 

perception of lights and shadows)  เม่ือวาดเส้นโครงร่างท่ีมีลกัษณะเป็น 2 มิติได้แล้ว จึงวาด

แสงและเงาเพ่ือทําให้ภาพวาดปรากฏเป็น 3 มิติ มีความสมจริงและเหมือนจริงย่ิงขึน้ จึงนําไปสูก่าร

รับรู้ภาพรวม (The perception of whole or gestalt) ซึ่งถือเป็นทกัษะสดุท้าย  สําหรับการเรียน

ทกัษะย่อยทีละทกัษะแล้วคอ่ยนํามารวมกนันี ้ มีความสอดคล้องกบัรูปแบบการเรียนการสอน

ทกัษะปฏิบตัิของ เดวีส์ (Davies, 1971) คือ การสอนทกัษะปฏิบตัสิว่นใหญ่จะประกอบด้วยทกัษะ

ย่อยๆ จํานวนมาก  การฝึกให้ผู้ เรียนได้เรียนรู้ทกัษะย่อย ฝึกฝนทกัษะแตล่ะด้าน แล้วนําทกัษะ

เหลา่นัน้มาเช่ือมโยงกนัเป็นทกัษะใหญ่ จะช่วยให้ผู้ เรียนประสบผลสําเร็จได้ดีและรวดเร็วขึน้  โดย 

ทิศนา แขมมณี (2552) กลา่วเสริมวา่ ทกัษะพิสยัเป็นความสามารถของผู้ เรียนในด้านการปฏิบตัิ 
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การกระทําหรือการแสดงออกตา่งๆ ท่ีเก่ียวข้องกบัการพฒันาทางกาย การทํางานของกล้ามเนือ้ 

อาจมีความซบัซ้อนต้องใช้กล้ามเนือ้หลายสว่น ต้องมีปฏิสมัพนัธ์กบัความรู้สกึและการทํางานของ

สมอง ทกัษะสว่นใหญ่ประกอบด้วยทกัษะย่อยหลายสว่น  ทกัษะปฏิบตัิจึงพฒันาได้ด้วยการฝึกฝน

ท่ีด ี โดยผู้สอนควรแบ่งงานออกเป็นสว่นย่อยๆ ลําดบังานจากง่ายไปหายาก แล้วให้ผู้ เรียนได้ฝึก

ทํางานจากสว่นย่อยจนมีความรู้เข้าใจในงานท่ีจะทํา  สําหรับการจดัการเรียนการสอนให้กบัเดก็

วยัรุ่นนัน้ ผู้สอนต้องคํานึงถึงความเหมาะสมทางด้านการเรียนรู้ของเดก็วยันีด้้วย เพราะถ้าหากการ

สอนสามารถดงึความสนใจของเดก็ได้ ย่อมสง่ผลอนัสําคญัตอ่การเรียนรู้ของเดก็ด้วยเช่นกนั   ดงัท่ี 

ลําพอง บญุช่วย (2530) กลา่วไว้วา่ การสอนเป็นกระบวนการท่ีซบัซ้อนต้องอาศยัทัง้ศาสตร์และ

ศิลป์ อาศยัศาสตร์ตรงท่ีผู้สอนต้องมีความรู้เก่ียวกบัหลกัการสอน และเป็นผู้ ท่ีมีศิลปะหรือมีกลวิธี 

โดยต้องมีเทคนิคในด้านตา่งๆ อีกมาก   ซึ่งนอกจากเดก็วยั 15-17 ปี จะมีความพร้อมทางร่างกาย

แล้ว ยงัมีความสนใจในส่ิงท่ีท้าทายความสามารถ เน่ืองจากเดก็วยันีต้้องการ การยอมรับจากเพ่ือน 

การได้แสดงออกทางความสามารถจะทําให้วยัรุ่นมีความมัน่ใจในตวัเอง  โดย วฒิุ วฒันสิน (2541) 

แสดงความคิดเห็นอย่างสอดคล้องวา่  ความต้องการท่ีสําคญัท่ีสดุอย่างหนึ่งของเดก็วยัรุ่น คือ 

ความรักและการยอมรับจากหมูเ่พ่ือนในความเป็นบคุคลท่ีมีความสามารถ  อีกทัง้วยัรุ่นยงัชอบของ

แปลกใหมท่ี่ท้าทาย  ชอบการเปล่ียนแปลง การเรียนการสอนศิลปะจึงควรสร้างความตื่นเต้น ด้วย

วสัด ุอปุกรณ์ ส่ือการสอน และวิธีการสอนใหม่ๆ   ซึ่งรูปแบบกิจกรรมของ เบ็ตตี เอด็เวิร์ดส์ 

(Edwards, 1999)  นบัได้วา่เป็นกิจกรรมท่ีทําให้ผู้ เรียนมีความสนกุ  รู้สกึสนใจ ตื่นเต้น ท้าทาย 

เน่ืองจากมีความแปลกแตกตา่งจากการสอนวาดเส้นโดยทัว่ไป  บางกิจกรรมบางเทคนิคไมมี่สอน

ในโรงเรียน ทําให้นกัเรียนเกิดความอยากรู้อยากเห็น  ด้วยการเรียนรู้แตล่ะทกัษะนัน้มีกิจกรรมท่ี

หลากหลาย มีเทคนิคการสอนท่ีแปลกใหม ่และด้วยวิธีคิดท่ีละเอียดซบัซ้อนในการออกแบบ

กิจกรรมการสอนอนัเก่ียวกบัการนําเสนอข้อมลูภาพท่ีแตกตา่งจากทัว่ไป เพ่ือใช้ในการฝึกปฏิบตัิ

กิจกรรม ซึ่งทําให้เดก็เห็นแนวความคิดใหม่ๆ  ถือเป็นส่ิงท่ีท้าทายความสามารถ เช่น การวาดภาพ

แบบกลบัหวั (Upside-down drawing) การวาดแสงด้วยการลงนํา้หนกัเทาบนกระดาษท่ีจะวาด 

ก่อนแล้วจึงใช้ยางลบ ลบสว่นท่ีเป็นแสง  ทัง้ประสบการณ์ท่ีได้รับจากวสัด ุอปุกรณ์ตา่งๆ เช่น พืน้

ระนาบของภาพ (Picture plane) ซึ่งทําจากแผน่พลาสติกใส ใช้สําหรับวาดส่ิงท่ีเห็นลงบนระนาบ

แบนๆ ของแผน่พลาสติก เพ่ือสร้างการรับรู้จากส่ิงท่ีมองเห็นซึ่งเป็น 3 มิติ วา่สามารถนําไปถ่าย 

ทอดลงบนระนาบ 2 มิติ ได้อย่างไร  การใช้ช่องมองภาพ (View finder) ท่ีทําจากกระดาษแขง็สีดํา 

แล้วนําไปติดไว้กบัพืน้ระนาบของภาพ (Picture plane) เป็นการแทนคา่กรอบหรือขอบเขตของ

กระดาษ เพ่ือฝึกให้ผู้ เรียนได้เรียนรู้เก่ียวกบัการจดัองค์ประกอบและช่วยฝึกการมองพืน้ท่ีวา่งลบ 
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(Negative space) มีการใช้ปากกามาร์คเกอร์ชนิดไมก่นันํา้ (Non permanent marker) แกรไฟท์ 

(Graphite) เป็นต้น  ด้วยเทคนิคและส่ือท่ีมีความหลากหลายนี ้ ทําให้เดก็เกิดความสนใจ อยากรู้

อยากเห็น เดก็จึงให้ความร่วมมือในการปฏิบตัิกิจกรรมด้วยความเตม็ใจและตัง้ใจ   

จากการสอนวาดเส้นโดยใช้รูปแบบกิจกรรมของ เบ็ตตี เอด็เวิร์ดส์ ท่ีกลา่วมาทัง้หมดนี ้

แสดงให้เห็นวา่ การสอนโดยรูปแบบกิจกรรมนีมี้ความสอดคล้องกบัพฒันาการด้านตา่งๆ ของเดก็

อาย ุ15-17 ปี และมีวิธีการสอนท่ีมีประสิทธิภาพ จึงเป็นผลให้ผู้ เรียนสามารถแสดงผลของการ

เรียนรู้ออกมาอย่างชดัเจนถึงความสามารถด้านทกัษะในการวาดเส้นแบบเหมือนจริงท่ีเพ่ิมสงูขึน้ 

ซึ่งผู้ เรียนสามารถถ่ายทอดผลงานการวาดภาพใบหน้าตนเองได้เหมือน หรือมีความใกล้เคียงมาก 

กวา่ก่อนเรียน โดยสามารถทําคะแนนเพ่ิมขึน้ในทกุทกัษะ ด้วยประสิทธิภาพของรูปแบบการจดั

กิจกรรมการสอนนี ้หากผู้ เรียนได้รับการฝึกฝนและฝึกปฏิบตัิในแตล่ะทกัษะอย่างสม่ําเสมอ ย่อม 

จะทําให้ความสามารถในการวาดเส้นแบบเหมือนจริงของผู้ เรียนพฒันาเพ่ิมขึน้จนเตม็ตาม

ศกัยภาพของผู้ เรียนแตล่ะคนได้ 

 

ด้านพุทธิพสัิย 

ผลจากการวิจยัพบวา่ คา่มชัฌิมเลขคณิตของคะแนนจากแบบทดสอบความรู้ความเข้าใจ

ในการวาดเส้นแบบเหมือนจริงหลงัเรียนสงูขึน้กวา่ก่อนเรียนอย่างชดัเจน เน่ืองจากการสอนวาด

เส้นโดยใช้รูปแบบกิจกรรมของ เบ็ตตี เอด็เวิร์ดส์ มีสว่นช่วยสง่เสริมพฒันาการด้านความรู้ความ

เข้าใจในกระบวนการวาดเส้นแบบเหมือนจริงของเดก็ สามารถอภิปรายเหตผุลได้ดงัตอ่ไปนี ้

การลําดับเนือ้หาท่ีเข้าใจง่าย การเรียงลําดบัเนือ้หาในการสอนท่ีดีนัน้จะช่วยให้เดก็

สามารถเข้าใจถึงส่ิงท่ีจะสอน การจดัลําดบัเนือ้หาอย่างเป็นขัน้เป็นตอน ทําให้เดก็เรียนรู้ได้โดยง่าย 

ย่อมสง่ผลให้การเรียนเป็นไปตามวตัถปุระสงค์ ดงั ไวส์ และ โลเวลล์ (Wiles and Lovell, 1975) ท่ี

ให้ความหมายของการสอนไว้ 4 นยั คือ  

1. การสอน คือ การชีแ้นะ หมายถึงการให้ความช่วยเหลือแนะแนว จดัหาวสัดแุละส่ิงท่ีสง่ 

เสริมความคิด ให้ผู้ เรียนเกิดความอยากรู้อยากเห็น ในแง่นีรู้ปแบบกิจกรรมของ เบ็ตตี เอด็เวิร์ดส์ มี

การแนะนําเก่ียวกบัขัน้ตอนการปฏิบตัิงานในเนือ้หาการสอนแตล่ะกิจกรรม มีวสัดอุปุกรณ์ท่ีแปลก

ใหมส่ร้างสรรค์ ทําให้เดก็เกิดความสนใจอยากเรียนรู้ 

2. การสอน คือ การให้ความรู้เก่ียวกบัเร่ืองราวตา่งๆ โดยผู้สอนเป็นผู้รวบรวมความรู้ แล้ว 

จดัความรู้เหลา่นัน้ให้ง่ายและน่าสนใจ รูปแบบกิจกรรมของ เบ็ตตี เอด็เวิร์ดส์ มีการเรียงลําดบัเนือ้ 

หาการสอนจากทกัษะท่ีง่ายก่อน แล้วจึงเรียนรู้เพ่ิมไปทีละทกัษะ ซึ่งทวีความเข้มข้นเพ่ิมขึน้ด้วย 
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3. การสอน คือ การท่ีผู้สอนทํางานร่วมกบัผู้ เรียนเพ่ือให้เกิดประสิทธิผลในการเรียน สง่ 

เสริมให้ผู้ เรียนมีความรับผิดชอบ รู้จกัคิด รู้จกัช่วยเหลือตวัเอง ในเนือ้หาการสอนของ เบ็ตตี        

เอด็เวิร์ดส์ มีสว่นท่ีตัง้คําถามกบัเดก็ ให้เดก็ได้คิดหาคําตอบด้วยตวัเองและได้ทดลองปฏิบตักิ่อน 

            4. การสอน คือ การแนะแนวทางให้แก่ผู้ เรียน โดยใช้วิธีสอนแบบตา่งๆ และจดักิจกรรมให้

เหมาะสมกบัผู้ เรียน  เพ่ือให้ผู้ เรียนมีความเจริญงอกงามและเกิดการพฒันาการในแนวทางท่ีพึง

ปรารถนาตรงกบัเป้าหมายทางการศกึษา รูปแบบกิจกรรมของ เบ็ตตี เอด็เวิร์ดส์ มีหลายเทคนิค 

หลายวิธีการ อีกทัง้ยงัมีรูปแบบท่ีสนกุสนาน ท้าทาย ซึ่งมีความเหมาะสมกบัผู้ เรียนท่ีเป็นวยัรุ่น   

จากความหมายของการสอน โดย ไวส์ และ โลเวลล์ (Wiles and Lovell, 1975) ทัง้ 4 นยั 

จะเห็นได้วา่มีความสอดคล้องกบัรูปแบบกิจกรรมของ เบ็ตตี เอด็เวิร์ดส์ โดยเฉพาะอย่างย่ิงในด้าน

ของพทุธิพิสยันัน้ การสอนต้องชดัเจน ตรงเป้าหมาย การลําดบัเนือ้หาท่ีดีจะช่วยให้ผู้ เรียนเข้าใจใน

บทเรียนอย่างถกูต้อง ซึ่งสอดคล้องกบั ทิศนา แขมมณี (2552) ท่ีกลา่ววา่ ผู้สอนควรเร่ิมตัง้แตก่าร

วิเคราะห์งานท่ีจะให้ผู้ เรียนทํา แบ่งงานออกเป็นสว่นย่อยๆ ลําดบังานจากง่ายไปหายาก แล้วให้

ผู้ เรียนได้ฝึกทํางานจากสว่นย่อย จนมีความรู้เข้าใจงานท่ีจะทํา เห็นได้วา่การลําดบัเนือ้หาการสอน

ท่ีดีนัน้ นอกจากจะช่วยด้านทกัษะความชํานาญแล้ว ยงัช่วยให้ผู้ เรียนเกิดความรู้ด้านพทุธิพิสยัได้

ด้วย ดงัท่ี บญุชม ศรีสะอาด (2537) กลา่วถึงการสอนวา่ เป็นการจดัดําเนินการของผู้สอนเพ่ือให้

ผู้ เรียนเกิดการเรียนรู้ โดยผู้ เรียนจะกระทํากิจกรรมท่ีอาศยักระบวนการ (Process) ของสมอง เช่น 

ฟัง พดู อา่น เขียน โยงความสมัพนัธ์ เปรียบเทียบเพ่ือให้เกิดการเรียนรู้ จากคํากลา่วของ บญุชม 

ศรีสะอาด ช่วยให้เข้าใจวา่การเรียนรู้จะเกิดขึน้ได้ ต้องอาศยัการเช่ือมโยงความสมัพนัธ์กบักระบวน 

การของสมอง  จากทฤษฎีการเรียนรู้ด้านพทุธิพิสยัของ บลมู (Bloom, 1981) กลา่ววา่ พทุธิพิสยั 

(Cognitive domain) เป็นด้านท่ีมุง่เน้นความรู้ความสามารถทางสติปัญญา กลา่วคือ ให้มีความรู้

ความเข้าใจในกฎ ระเบียบ วิธี ทฤษฎี ความจริง หลกัการ เหตผุล และการนําความรู้ไปใช้ ซึ่งการมี

ความรู้ความเข้าใจในระเบียบ วิธี ทฤษฎี หลกัการ เหตผุล ล้วนสง่ผลไปสูก่ารนําความรู้ไปใช้ และ

การนําความรู้ไปใช้อย่างถกูต้องเหมาะสมนัน้ ขึน้อยู่กบัการจดัระบบ ระเบียบ ขององค์ความรู้ตา่งๆ 

ท่ีมี  หากการสอนมีการลําดบัเนือ้หาท่ียาก ซบัซ้อน ไมเ่รียงลําดบัวา่อะไรควรเรียนก่อน อะไรควร

เรียนทีหลงั ย่อมทําให้ผู้ เรียนไมส่ามารถสรุปความรู้แล้วนําไปใช้อย่างถกูต้อง เหมาะสมได้  ซึ่ง

รูปแบบการสอนของ เบ็ตตี เอด็เวิร์ดส์ มีการเรียงลําดบัเนือ้หาโดยเร่ิมสอนจากทกัษะท่ีง่ายและถือ

เป็นพืน้ฐานเบือ้งต้นก่อน แล้วจึงคอ่ยๆ สอนทกัษะทีมีความสมัพนัธ์ตอ่เน่ืองกนัไปเร่ือยๆ จนครบ

ทกุทกัษะ  
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จะเห็นได้วา่รูปแบบกิจกรรมของ เบ็ตตี เอด็เวิร์ดส์ มีการเรียงลําดบัท่ีดี เป็นขัน้เป็นตอน 

เร่ิมจากง่ายไปหายาก จึงทําให้เดก็เกิดความรู้ความเข้าใจในการวาดเส้นแบบเหมือนจริงได้ 

การได้ฝึกปฏิบัติไปพร้อมกับการเรียนรู้ด้านเนือ้หา เม่ือทําความเข้าใจในบทเรียนไป

พร้อมกบัการปฏิบติจริงจะช่วยให้จดจําได้ดีย่ิงขึน้  ซึ่ง ทิศนา แขมมณี (2552) กลา่ววา่ การสอน

ทฤษฏีและปฏิบตัิไปพร้อมๆ กนั  เหมาะสําหรับบทเรียนท่ีมีลกัษณะของเนือ้หาภาคทฤษฏีและ

ปฏิบตัิท่ีไมส่ามารถแยกจากกนัได้เดด็ขาด โดยมีขัน้ตอนการสอน คือ  

1. ขัน้นํา แนะนํา กระตุ้นให้ผู้ เรียนเกิดความสนใจ และเห็นคณุคา่ในงานนัน้ ซึ่งการสอน

วาดเส้นโดยรูปแบบกิจกรรมของ เบ็ตตี เอด็เวิร์ดส์ มีการนําผู้ เรียนให้เข้าสูเ่นือ้หาด้วยการตัง้

ข้อสงัเกตตา่งๆ เพ่ือให้ผู้ เรียนได้คิด จินตนาการตาม จึงทําให้เกิดความสนใจ อยากเรียนรู้  

2. ขัน้ให้ความรู้ ให้ปฏิบตัิ และให้ข้อมลูย้อนกลบัไปพร้อมๆ กนั ซึ่งรูปแบบกิจกรรมของ 

เบ็ตตี เอด็เวิร์ดส์ จะเน้นให้เดก็ฝึกปฏิบตัิ โดยผู้สอนแสดงตวัอย่าง หรือทัง้ผู้สอนและผู้ เรียนทํา

กิจกรรมไปพร้อมๆ กนั ในขณะท่ีปฏิบตักิิจกรรมผู้สอนต้องคอยแนะนํา สรุปความรู้ท่ีได้จากการ

ฝึกฝน ให้เดก็ได้คิด วิเคราะห์ตาม และแนะนําวิธีการตรวจสอบคําตอบ เช่น การสอนให้วดัขนาด 

สดัสว่นตา่งๆ โดยชีแ้นะให้เดก็หาความสมัพนัธ์กนัในของแตล่ะส่ิง ได้ฝึกตัง้ข้อสงัเกต  โดยมีผู้สอน

คอยแนะนํา 

3. ขัน้ให้ปฏิบตัิงานตามลําพงั จากประเดน็นีรู้ปแบบกิจกรรมของ เบ็ตตี เอด็เวิร์ดส์ มี

หลายกิจกรรมท่ีให้เดก็ได้เลือกส่ิงท่ีจะวาดด้วยตวัเอง เม่ือสอนหรือสาธิตเสร็จแล้วจึงปลอ่ยให้เดก็

ได้ปฏิบตัิกิจกรรมอย่างอิสระจนเสร็จ 

4. ขัน้ประเมินผล นกัเรียนได้รับการประเมินทกัษะปฏิบตัิ ลกัษณะนิสยัในการทํางานและ

ความยัง่ยืนคงทน โดยดคูวามชํานาญเพ่ือให้นกัเรียน มีความรู้ความเข้าใจเก่ียวกบังานท่ีทํา และ 

เกิดทกัษะในการทํางานนัน้ได้อย่างชํานาญตามเกณฑ์  รวมทัง้มีเจตคติท่ีดีและลกัษณะนิสยัท่ีดีใน

การทํางานด้วย ในขัน้นีผู้้ วิจยัได้สร้างแบบประเมินผลงาน แบบวดัความรู้ความเข้าใจ และแบบวดั

เจตคต ิเพ่ือเป็นการตรวจสอบการเรียนรู้ของเดก็ วา่มีทกัษะความสามารถ ความรู้ความเข้าใจ และ

มีเจตคติอย่างไรตอ่การจดัการเรียนการสอนรูปแบบนี ้ 

การสอนโดยให้ผู้ เรียนได้ปฏิบตัิงานไปพร้อมกบัการเรียนรู้เนือ้หานัน้  อําไพ ตีรณสาร 

(2543) กลา่วถึงการสอนรูปแบบนีว้า่ เป็นการสอนแบบเน้นประสบการณ์ (Art approached 

experimentally) เป็นแนวความคิดในการจดัการเรียนการสอนท่ีเน้นประสบการณ์ โดยการทดลอง 

การลงมือปฏิบตัิจริง และกระบวนการคิดแก้ปัญหา ซึ่งผลจากการสอนแนวนีผู้้ เรียนจะพฒันาทัง้

ด้านทกัษะและความเข้าใจ ลกัษณะการสอนเชิงประสบการณ์นีป้ระกอบด้วยขัน้ตอนในการเรียนรู้
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หลายอย่างด้วยกนั กลา่วคือ การสํารวจ การแสวงหาความเป็นไปได้ตา่งๆ การสรุปเป็นสมมติฐาน 

และการทดสอบสมมติฐานเพ่ือการยอมรับหรือปฏิเสธสมมติฐาน ซึ่งวงจรการเรียนรู้นัน้จะตอ่เน่ือง 

กนัไปไมมี่วนัจบสิน้  วิธีดําเนินการเรียนรู้ตามวงจรนีจ้ะเกิดจากการสงัเกต เปรียบเทียบ แยกแยะ 

และการหาความสมัพนัธ์ในแง่มมุใหม่ๆ  ของเร่ืองราว ส่ือ และกระบวนการตา่ง  ๆโดยคณุคา่ของ

การสอนแนวนี ้นอกจากจะเป็นการพฒันาทกัษะและความเข้าใจแล้ว ยงัช่วยสร้างทศันคติท่ีดีตอ่

กระบวนการทํางาน เพราะผลลพัธ์ของการเรียนรู้เปิดกว้างและไมมี่การกําหนดคําตอบหรือผลลพัธ์

ท่ีตายตวัไว้ลว่งหน้า ทําให้ผู้ เรียนเกิดความตื่นตวัอยู่เสมอ รู้สกึวา่การเรียนการสอนเป็นการท้าทาย 

สง่เสริมให้เกิดความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์ทําให้นกัเรียนกล้าเส่ียงในการตดัสินใจ การยอมรับข้อจํา 

กดัตา่งๆ ตลอดจนการยอมรับความล้มเหลวหรือความผิดพลาด โดยมองวา่เป็นเพียงขัน้ตอนหนึ่ง

ในกระบวนการเรียนรู้ท่ีจะพฒันาตนเองตอ่ไป มิใช่เป็นบทสรุปวา่ตนไร้ความสามารถ และทําให้

เกิดความมัน่ใจในความสามารถของตนเอง  

จากการสอนโดยใช้รูปแบบกิจกรรมของ เบ็ตตี เอด็เวิร์ดส์ นี ้จะเห็นได้วา่แม้เน้นท่ีทกัษะ

ปฏิบตัิแตก่็มีการสอดแทรกเนือ้หาความรู้อยู่ด้วย ความรู้ท่ีได้จากการปฏิบตัิจริงจะช่วยให้มีความ

เข้าใจและจดจําได้ดีมากย่ิงขึน้ การสอนด้านพทุธิพิสยัไปพร้อมกบัการฝึกปฏิบตัิงานนี ้นบัวา่เป็น

รูปแบบท่ีชว่ยสง่เสริมการเรียนรู้ครบทัง้ 3 ด้าน คือ ทกัษะพิสยั จิตพิสยั และพทุธิพิสยั 

 

ด้านจติพสัิย 

ผลจากการวิจยัพบวา่ คา่มชัฌิมเลขคณิตของคะแนนจากแบบสอบถามความคิดเห็นท่ีมี

ตอ่การสอนวาดเส้นโดยใช้รูปแบบกิจกรรมของ เบ็ตตี เอด็เวิร์ดส์ มีคะแนนอยู่ในระดบัสงู แสดงให้

เห็นวา่ผู้ เรียนมีความพึงพอใจในการสอน และการวาดเส้นแบบเหมือนจริง  เน่ืองจากการสอนวาด

เส้นโดยใช้รูปแบบกิจกรรมของ เบ็ตตี เอด็เวิร์ดส์ ช่วยสง่เสริมให้ผู้ เรียนมีเจตคติท่ีดี  โดยสามารถ

อภิปรายได้ดงันี ้

รูปแบบกิจกรรมท่ีมีความสนุก ท้าทาย น่าสนใจ จากการตอบคําถามในแบบสอบ 

ถามความคิดเห็นของกลุม่ตวัอย่างประชากร แสดงให้เห็นถึงเจตคติท่ีดีตอ่การสอนวาดเส้นโดยใช้

รูปแบบกิจกรรมของ เบ็ตต ีเอด็เวิร์ดส์ รวมไปถึงการมีเจตคิท่ีดีตอ่การวาดเส้นแบบเหมือนจริงและ

ตอ่การเรียนวิชาศิลปะอีกด้วย การจดักิจกรรมท่ีดีนัน้ วฒิุ วฒันสิน (2541) กลา่ววา่กิจกรรมศิลปะ

ควรเน้นความสามารถเฉพาะตน ควรสง่เสริมความภาคภมิูใจในตนเอง ซึ่งกิจกรรมท่ีจะช่วยกระตุ้น

ความสนใจผู้ เรียนตลอดทัง้บทเรียนนัน้ กิจกรรมต้องไมจํ่าเจ ควรมีการเปล่ียนรูปแบบกิจกรรมเม่ือ

เห็นวา่ผู้ เรียนเร่ิมเบ่ือหน่ายตอ่บทเรียน   ซึ่งในการจดัการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบกิจกรรมของ เบ็ตตี 

เอด็เวิร์ดส์ มุง่เน้นเพ่ิมความสามารถในการมองเห็นเป็นหลกั ไมไ่ด้เน้นเทคนิควิธีการวาดภาพ โดย 
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เบ็ตตี เอด็เวิร์ดส์ (Edwards, 1999) กลา่ววา่ ความเป็นจริงท่ีสําคญัอย่างหนึ่งคือ หากเรามองเห็น

และวาดส่ิงท่ีเห็นได้ชดัเจนเท่าไหร่ การแสดงออกถึงความเป็นเอกลกัษณ์  ความเป็นตวัตนก็จะชดั 

เจนมากขึน้เท่านัน้ เม่ือทกัษะในการมองเห็นพฒันามากขึน้ ความสามารถในการวาดภาพจะสงูขึน้ 

และจะเห็นรูปแบบเฉพาะ (Style) ของตวัเองมากขึน้เช่นกนั  จากแนวคิดนีท่ี้เปิดกว้างสูก่ารสร้าง

รูปแบบเฉพาะของแตล่ะคน จึงทําให้เดก็มีความอิสระในการฝึกปฏิบตัิและแสดงออกในการทํา

กิจกรรม และจากท่ีเน้นการรับรู้ทางการมองเห็น บางกิจกรรมจึงไมไ่ด้มุง่ให้เดก็ถ่ายทอดภาพวาด

ออกมาในลกัษณะเหมือนจริง เช่น การวาดเส้นโครงร่างเปลือย (Pure contour drawing) คือการ

วาดภาพโดยไมม่องมือท่ีวาด การวาดภาพกลบัหวั (Upside-down drawing) เป็นต้น  ดงันัน้

ระหวา่งการปฏิบตัิกิจกรรม เม่ือเดก็ได้เห็นภาพวาดสําเร็จของตวัเองและเพ่ือนๆ ท่ีตา่งก็ไมมี่ความ

เหมือนจริง เดก็จึงไมเ่ครียด มีการหวัเราะหยอกล้อกนัด้วยความสนกุสนาน และแตล่ะกิจกรรมก็มี

การใช้ส่ือ วสัด ุอปุกรณ์ท่ีแตกตา่ง หลากหลายชนิด เดก็จึงสนใจและทดลองใช้ส่ือใหม่ๆ  ท่ีไมเ่คยใช้

มาก่อน ซึ่งสอดคล้องกบั วฒิุ วฒันสิน (2541) ท่ีกลา่ววา่ การเรียนการสอนศิลปะควรสร้างความ

ตื่นเต้นด้วยการใช้เทคนิค วสัด ุอปุกรณ์ ส่ือการสอนและวิธีการสอนใหม่ๆ   กิจกรรมศิลปะควรมี

ความหลากหลาย โดยครูศิลปะต้องเป็นผู้ใฝ่หาความรู้ ประสบการณ์ ฝึกฝนทกัษะทางศิลปะอย่าง

สม่ําเสมอ ทนัตอ่เหตกุารณ์เก่ียวกบัผลงาน หลกัสตูร วิธีสอน และการจดักิจกรรมการเรียนการ

สอนศิลปะในปัจจบุนั  ซึ่ง สวิุทย์ มลูคํา และ อรทยั มลูคํา (2543) ได้กลา่วเสริมเก่ียวกบัการจดัการ

เรียนการสอนวา่ การทําให้ผู้ เรียนได้ศกึษาเรียนรู้เพ่ือเป็นผู้ ท่ี เก่ง ดี และมีความสขุได้นัน้ย่อมขึน้อยู่

กบัปัจจยัหลายประการด้วยกนั แตปั่จจยัหนึ่งท่ีสําคญัย่ิงได้แก่การจดัการเรียนการสอน เพราะ

หวัใจของการเรียนการสอนคือการเรียนรู้ของผู้ เรียน  ซึง่ถ้าหากมีการจดัการเรียนการสอนท่ีดีย่อม

ทําให้ผู้ เรียนเกิดการเรียนรู้ท่ีดีได้ และการเรียนรู้ของผู้ เรียนจะมีประสิทธิภาพมากย่ิงขึน้ถ้าผู้วาง

แผนการเรียนรู้ได้คํานึงถึงลกัษณะการเรียนรู้  วิธีการเรียนรู้  หลกัการเรียนรู้  และหลกัการสอนท่ีมี

ประสิทธิภาพ  

จากรูปแบบกิจกรรมของ เบ็ตตี เอด็เวิร์ดส์ ท่ีคํานึงถึงลกัษณะการเรียนรู้ท่ีสนกุสนาน ไม่

เครียด ใช้หลกัการสอนท่ีได้ข้อมลูพืน้ฐานมาจากการวิจยั ซึ่งถือวา่มีประสิทธิภาพสง่ผลตอ่การ

เรียนรู้ท่ีพฒันาขึน้อย่างรวดเร็ว ทําให้เดก็สามารถวาดภาพได้ดีขึน้ในระยะเวลาอนัสัน้ จึงทําให้เดก็

เกิดความมัน่ใจและมีเจตคติท่ีด ีจึงนําไปไปสูค่วามตัง้ใจในการเรียน ทําให้การเรียนรู้ด้านอ่ืนๆ 

พฒันาเพ่ิมขึน้ได้อีกด้วย เช่น ด้านพทุธิพิสยั และทกัษะพิสยั กลา่วคือ เม่ือเดก็มีความประทบัใจ 

ซาบซึง้ใจในส่ิงใด เดก็ย่อมเอาใจใสแ่ละสนใจในส่ิงนัน้  เม่ือมีความสนใจก็จะสง่ผลให้เดก็ฝึก

ปฏิบตัมิากขึน้ ถือเป็นการเพ่ิมประสบการณ์ เม่ือมีประสบการณ์จากการได้ปฏิบตัมิากขึน้ ก็จะมี
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ความคลอ่งแคลว่ เช่ียวชาญเพ่ิมขึน้ ทัง้ยงัสามารถสรุปเป็นข้อความรู้ความเข้าใจ ทําให้เกิดการ

เรียนรู้ท่ีมีความคงทนและมีประสิทธิภาพมากขึน้ตามไปด้วย 

 

ข้อสังเกตท่ีได้จากการใช้รูปแบบกิจกรรมของ เบ็ตตี เอด็เวร์ิดส์ ในการสอนวาดเส้น 

จากการวิจยัครัง้นีท่ี้มุง่เน้นศกึษาพฒันาการด้านทกัษะความสามารถในการวาดเส้นแบบ

เหมือนจริงเป็นสําคญั โดยใช้รูปแบบกิจกรรมของ เบ็ตตี เอด็เวิร์ดส์ ในการสอน ซึ่งผู้ วิจยัปรับให้เข้า

กบักระบวนการจดัการเรียนการสอนท่ีมีการวดัผลการเรียนรู้ทัง้ 3 ด้าน คือ 1) ด้านทกัษะพิสยั โดย

วดัผลจากคา่มชัฌิมเลขคณิตของคะแนนผลงานการวาดภาพใบหน้าตนเองของเดก็อาย ุ15-17 ปี 

ก่อนและหลงัเรียน 2) ด้านพทุธิพิสยั โดยวดัผลจากคา่มชัฌิมเลขคณิตของคะแนนจากแบบทด 

สอบความรู้ความเข้าใจในการวาดเส้นแบบเหมือนจริงก่อนและหลงัเรียน 3) ด้านจิตพิสยั ซึ่งวดัผล

จากคา่มชัฌิมเลขคณิตของคะแนนจากแบบสอบถามความคิดเห็นท่ีมีตอ่การสอนวาดเส้นโดยใช้

รูปแบบกิจกรรมของ เบ็ตตี เอด็เวิร์ดส์  จากผลการวิจยัพบวา่ คา่มชัฌิมเลขคณิตของคะแนนหลงั

การเรียนวาดเส้นโดยใช้รูปแบบกิจกรรมของ เบ็ตตี เอด็เวิร์ดส์ สงูกวา่ก่อนเรียน อย่างมีนยัสําคญั

ทางสถิติท่ีระดบั .05 จากผลการเรียนรู้ทัง้ 2 ด้าน คือ ด้านทกัษะพิสยั และด้านพทุธิพิสยั สว่นด้าน

จิตพิสยัพบวา่ ผู้ เรียนมีความพึงพอใจอยู่ในระดบัเห็นด้วย กลา่วคือ มีเจตคติท่ีดีตอ่การสอนวาด

เส้นโดยใช้รูปแบบกิจกรรมของ เบ็ตตี เอด็เวิร์ดส์  

แม้วา่คา่มชัฌิมเลขคณิตของคะแนนการวาดภาพใบหน้าตนเองหลงัเรียน (Χ= 20.77, 

คิดเป็นร้อยละ 37.08) จะสงูกวา่ก่อนเรียน (Χ= 12.18, คิดเป็นร้อยละ 21.76) แตค่ะแนนท่ีได้

นบัวา่เป็นคา่เฉล่ียท่ีอยู่ในเกณฑ์ตํ่า ผู้ วิจยัมีข้อสงัเกตจากผลคะแนนนีว้า่ กลุม่ตวัอย่างประชากรท่ี

ใช้ในการวิจยัมีเกณฑ์สําคญัท่ีใช้กําหนด คือ ต้องเป็นเดก็ท่ีมีผลการเรียนเก่ียวกบัวิชาศิลปะอยู่ใน

ระดบัปานกลาง ไมใ่ช่เดก็เก่งหรือเดก็ออ่น และเดก็กลุม่นีเ้ป็นเดก็ท่ีได้เรียนวิชาศิลปะมาน้อย 

เน่ืองจากโรงเรียนมีครูศิลปะเพียงคนเดียว การจดัการเรียนการสอนวิชาศิลปะให้ได้ผลสมัฤทธ์ิท่ีดี

จึงกระทําได้ยาก หากใช้เกณฑ์อ้างอิงตามจดุมุง่หมายในการพฒันาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของ

กระทรวง ศกึษาธิการ ท่ีกําหนดไว้วา่ นกัเรียนจะต้องมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาหลกัสงูกวา่ร้อย

ละ 55 (กระทรวงศกึษาธิการ, 2551) เดก็ทัง้หมดนีก้็นบัวา่ไมผ่า่นเกณฑ์กนัทกุคน แตห่ากมองผล

ของคะแนนท่ีสงูขึน้อย่างก้าวกระโดด จากการเรียนท่ีรวมเวลาทัง้สิน้เพียง 12 ชัว่โมง ก็ถือวา่การ

สอนวาดเส้นโดยใช้รูปแบบกิจกรรมของ เบ็ตตี เอด็เวิร์ดส์ นัน้ สามารถพฒันาผู้ เรียนได้จริง อย่าง

ชดัเจน 



 166 

สว่นคา่มชัฌิมเลขคณิตของคะแนนจากการทดสอบความรู้ความเข้าใจในการวาดเส้น

แบบเหมือนจริงหลงัเรียน (Χ= 11.35, คิดเป็นร้อยละ 56.75) สงูกวา่ก่อนเรียน (Χ= 6.65, คิดเป็น

ร้อยละ 33.25) ถือวา่คะแนนหลงัเรียนสงูกวา่ก่อนเรียนอย่างชดัเจนเช่นเดียวกนั ซึ่งในการสอนด้าน

พทุธิพิสยันี ้ผู้ วิจยัเน้นความรู้ความเข้าใจท่ีเกิดจากกระบวนการและขัน้ตอนในการฝึกปฏิบตัิ

กิจกรรมเป็นสําคญั ไมไ่ด้เน้นสอนตามเนือ้หาเพ่ือให้ผู้ เรียนจดจํา อาจมีการชีนํ้าบ้างก็เพียงเพ่ือให้

ผู้ เรียนได้เห็นและสงัเกตตุาม โดยมุง่หวงัท่ีจะนําไปสูค่วามเข้าใจในกระบวนการฝึกปฏิบตัิ จากท่ีได้

กลา่วมานี ้แสดงให้เห็นวา่การสอนวาดเส้นโดยใช้รูปแบบกิจกรรมของ เบ็ตตี เอด็เวิร์ดส์ สามารถ

พฒันาผู้ เรียนให้มีความรู้ได้จริง โดยเป็นความรู้ท่ีได้จากการปฏิบตัิงานซึ่งไมจํ่าเป็นต้องท่องจํา  

จากแบบสอบถามความคิดเห็นท่ีมีตอ่การสอนวาดเส้นโดยใช้รูปแบบกิจกรรมของ เบ็ตตี 

เอด็เวิร์ดส์ ท่ีผู้ วิจยัได้รับจากกลุม่ตวัอย่างประชากร แสดงให้เห็นอย่างชดัเจนวา่ เดก็มีความ

สนกุสนาน เพลิดเพลินในการปฏิบตัิกิจกรรม มีเจตคติท่ีดีตอ่การสอน  และจากประสบการณ์ใน

การท่ีผู้ วิจยัได้ทําการสอนโดยตรง พฤติกรรมท่ีสงัเกตได้ คือ เดก็มีความกระตือรือร้น สนใจในการ

ปฏิบตัิกิจกรรมอย่างมาก แม้บางกิจกรรมจะมีความยุ่งยากในการฝึกปฏิบตัอินัเน่ืองมาจากการใช้

วสัด ุอปุกรณ์ หรือวิธีการท่ีไมคุ่้นเคย เช่น การใช้พืน้ระนาบของภาพ (Picture plane) ซึ่งหากมีการ 

ขยบัเพียงนิดเดียวก็จะทําให้เห็นมมุมองท่ีเปล่ียนไป ไมต่รงกบัมมุมองเดิม  หรือการวาดภาพแบบ

กลบัหวั (Upside-down drawing) เป็นวิธีการท่ีเดก็ไมคุ่้นเคยและขดัแย้งกบัความรู้สกึของเดก็มาก 

มีเดก็หลายคนท่ีพยายามกลบัหวัภาพมาเป็นด้านปกติ (หวัตัง้) ซึ่งส่ิงเหลา่นีส้ง่ผลทําให้เดก็บางคน

รู้สกึวา่กิจกรรมมีความยุ่งยาก ซบัซ้อน แตเ่ม่ือเดก็วาดภาพในแตล่ะกิจกรรมเสร็จแล้ว ผลงานท่ีได้

กลบัดีกวา่ท่ีเดก็คาดคิดไว้ จึงทําให้เดก็รู้สกึพึงพอใจกบัผลงานของตวัเอง แม้วา่บางกิจกรรมจะมี

ความยาก แตถ้่าหากได้ฝึกฝนบ่อยๆ จนเกิดความชํานาญ ก็จะสามารถสง่ผลตอ่ระดบัเจตคติท่ีดี

ของเดก็มากย่ิงขึน้ 

จากผลการวิจยัท่ีได้กลา่วมาทัง้หมดนี ้ผู้ วิจยัสามารถสรุปเป็นแนวคิดท่ีได้จากการใช้รูป 

แบบกิจกรรมของ เบ็ตตี เอด็เวิร์ดส์ ในการสอนวาดเส้น เพ่ือพฒันาทกัษะการวาดเส้นแบบเหมือน

จริงได้ คือ ในการจดัการเรียนการสอนนัน้ ต้องมีองค์ประกอบหลกั 4 อย่าง คือ 1) ผู้สอน 2) ผู้ เรียน 

3) ส่ิงท่ีจะสอน หรือประสบการณ์ท่ีต้องการให้ผู้ เรียนได้รับ 4) ปฏิสมัพนัธ์ระหวา่งผู้ เรียนและผู้สอน 

โดยสามารถสรุปความสมัพนัธ์ของทัง้ 4 องค์ประกอบได้ดงัแผนภมิู 
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แผนภูมิท่ี 3 แสดงองค์ประกอบหลกัของการสอน 
 

จากแผนภมิูท่ี 3 แสดงให้เห็นความสมัพนัธ์กนัของทัง้ 4 องค์ประกอบของการสอน โดย

สามารถสรุปลกัษณะท่ีสําคญัขององค์ประกอบแตล่ะด้านท่ีจะสง่ผลตอ่การเรียนรู้ท่ีดีได้ ดงันี ้

ผู้สอน 

1. ต้องรู้จกัผู้ เรียน คือ รู้วา่ผู้ เรียนวยัไหน มีพฒันาการด้านตา่งๆ เป็นอย่างไร เช่น ด้าน

ร่างกาย สติปัญญา อารมณ์ ความคิด ฯลฯ หรือพฒันาการเฉพาะด้าน เช่น พฒันาการทางศิลปะ 

ความชอบ ความสนใจตอ่ส่ิงแวดล้อมตา่งๆ หรือความมุง่หมายทางการศกึษาของเดก็ เป็นต้น 

2. เช่ียวชาญส่ิงท่ีจะสอน คือ มีความรู้ความสามารถทัง้ด้านทฤษฎีและปฏิบตัิ สามารถให้

คําตอบ แก้ข้อสงสยั แนะนํา แสดงตวัอย่าง และถ่ายทอดความรู้ให้ผู้ เรียนเกิดความรู้ ความเข้าใจ 

มีความสามารถได้ และโดยเฉพาะอย่างย่ิงในทกัษะปฏิบตัิ หากผู้สอนมีความเช่ียวชาญในส่ิงท่ี

สอน จะช่วยให้ผู้ เรียนเกิดความศรัทธา เช่ือมัน่ เคารพในผู้สอน ทําให้ผู้สอนได้รับความร่วมมือจาก

ผู้ เรียน ซึ่งจะนําไปสูผ่ลสมัฤทธ์ิทางการเรียนได้ดีย่ิงขึน้ 

3. ประเมินผู้ เรียนอย่างเหมาะสม คือ การประเมินต้องมีความยืดหยุ่น เพราะเนือ้หาสาระ 

หรือวตัถปุระสงค์ของแตล่ะวิชามีความแตกตา่งกนั มีธรรมชาติของวิชาท่ีไมเ่หมือนกนั บางรายวิชา

จําเป็นต้องใช้เกณฑ์มาตรฐานเป็นตวัวดัผล แตบ่างรายวิชาต้องใช้พฒันาการของผู้ เรียนแตล่ะคน

ในการวดัผล หรืออาจต้องใช้มาตรฐานแบบผสมผสานเป็นเกณฑ์ในการวดัและประเมินผล สําหรับ

การประเมินท่ีต้องใช้เกณฑ์มาตรฐานในการวดัผล อาจเป็นวิชาท่ีเก่ียวข้องกบัความรับผิดชอบทาง

สงัคม ต้องใช้จรรยาบรรญอย่างสงู เช่น การแพทย์ วิศวะกรรม การบญัชี ฯลฯ แตบ่างวิชาท่ีมี

ธรรมชาติของวิชาซึ่งเก่ียวกบัอารมณ์ ความรู้สกึ เช่น วิชาศิลปะ ดนตรี นาฏศิลป์ ฯลฯ การประเมิน

• มีความพร้อมทัง้กาย   

   และใจ 

• ต้องทราบวตัถปุระสงค์ 

   ของการสอน 

 

• ต้องรู้จกัผู้ เรียน 

• เช่ียวชาญสิง่ที่ 

   สอน 

• ประเมินผลอย่าง    

   เหมาะสม 

• ต้องมีวิสยัทศัน์ 

ผู้สอน ผู้เรียน 

ส่ิงที่จะสอน 

หรือ 

ประสบการณ์ 

 ปฏิสมัพนัธ์ 

ร่วมกัน 

     ต้องมีการเรียนรู้ครบทัง้ 3 ด้าน 

1) ทกัษะพิสยั 2) พทุธิพิสยั 3) จิตพิสยั 
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ไมค่วรใช้เกณฑ์มาตรฐานในการวดัและประเมินผล เพราะขีดความสามารถของผู้ เรียนมีไมเ่ท่ากนั 

ซึ่งผู้ ท่ีมีความสามารถอยู่ในระดบัตํ่าหรือมีความถนดัในวิชานัน้ๆ น้อย แตอ่าจมีความสนใจ ตัง้ใจ 

พยายามในการเรียนสงู จึงควรประเมินจากพฒันาการในหลายๆ ด้านของผู้ เรียนแตล่ะคน เพราะ

ธรรมชาติของวิชาลกัษณะนีจ้ะช่วยพฒันาระดบัจิตใจของผู้ เรียน หากผู้ เรียนมีความชอบ ความตัง้ 

ใจมาก แตถ่กูประเมินผลอยู่ในระดบัตํ่า ผู้ เรียนจะเกิดเจตคติท่ีไมด่ีทัง้ตอ่รายวิชา ตอ่ผู้สอน หรือ

รวมทัง้ตอ่ตนเองด้วย  

4. ผู้สอนต้องมีวิสยัทศัน์ มีความคิดท่ีรอบคอบ รอบด้าน สามารถวิเคราะห์มองเป็นองค์

รวม และมองแบบเจาะลกึได้ชดัเจน ตรงประเดน็ สร้างการเรียนรู้ท่ีรวดเร็วมีประสิทธิภาพ อีกทัง้

ควรมีการเปิดกว้างรับข้อมลูขา่วสาร ส่ือ สารสนเทศ องค์ความรู้ใหม่ๆ  มีการพฒันาตวัเองอยู่เสมอ 

ผู้เรียน 

1. ต้องมีความพร้อมทัง้กายและใจ คือ ความพร้อมท่ีเกิดจากพฒันาการด้านตา่งๆ ของ

ผู้ เรียน เช่น วิชาบางวิชาต้องใช้สติปัญญาระดบัสงู หรือบางวิชาท่ีต้องใช้การทํางานของกล้ามเนือ้

ด้วยความซบัซ้อน ถือเป็นความพร้อมทางกายท่ีผู้ เรียนต้องมีจึงจะสามารถเรียนรู้ได้ บางวิชาท่ีต้อง

มีความพร้อมทางใจ เช่น วิชาท่ีต้องทํางานร่วมกนัเป็นกลุม่ ผู้ เรียนต้องมีความพร้อมระดบัจิตใจท่ี

จะทํางานร่วมกบัผู้ อ่ืนในกลุม่ บางวิชาบางกิจกรรมท่ีต้องใช้ความกล้าหาญ หากผู้เรียนมีความกลวั

ไมก่ล้าปฏิบตัิก็ย่อมสง่ผลตอ่การเรียนรู้ 

2. ต้องทราบวตัถปุระสงค์ของการสอน เน่ืองจากบางวิชามีจดุเน้นตา่งกนั หรือในบาง

กิจกรรมซึ่งมีวิธีการสอนแตกตา่งจากท่ีนกัเรียนเคยเรียนหรือคุ้นเคย เพราะผู้สอนอาจเน้นการเรียน 

รู้ในแง่มมุท่ีตา่งออกไป วิธีการสอนจึงต้องปรับเปล่ียนให้เข้ากบัวตัถปุระสงค์ของการสอน ทัง้นีห้าก

ผู้ เรียนไมท่ราบวตัถปุระสงค์ของการสอน ผู้ เรียนอาจไมส่ามารถแสดงออกทางพฤติกรรมหรือ

ปฏิบตัิได้ตามวตัถปุระสงค์ของการสอนได้ เช่น บางกิจกรรมท่ีผู้ วิจยัให้กลุม่ตวัอย่างทํานัน้มีความ

แปลกแตกตา่งจากท่ีเคยเรียน เช่น การวาดเส้นโดยไมม่องมือท่ีวาด (Pure contour drawing) คือ

การวาดท่ีต้องใช้สายตามองอย่างสมัผสักบัส่ิงท่ีวาด พร้อมทัง้ใช้มือลากเส้นตามไปกบัการเคล่ือน

สายตา โดยผู้ วิจยัมีวตัถปุระสงค์ต้องการให้เดก็ฝึกการรับรู้ทางการมองเห็น ไมไ่ด้เน้นการวาดภาพ

ท่ีสวยงามหรือเหมือนจริง แตเ่ดก็หลายคนก็พยายามหนักลบัไปมองมือท่ีวาด ดวูา่วาดออกมาสวย

หรือสมจริงหรือไม ่จึงทําให้กิจกรรมนีไ้มบ่รรลวุตัถปุระสงค์ของการสอนเท่าท่ีควร 

ปฏิสัมพันธ์ร่วมกันระหว่างผู้เรียนและผู้สอน เป็นข้อสงัเกตท่ีได้จากการวิจยัในครัง้นี ้

คือ กลุม่ตวัอย่างประชากรให้ความสนใจกบัผู้สอนคนใหม ่คือ ผู้ วิจยั การท่ีเดก็ได้เรียนวิชาศิลปะ

หรือวาดเส้นกบัผู้ วิจยั เดก็แสดงความกระตือรือร้น อยากรู้อยากเห็น ครูผู้สอนวิชาศิลปะประจํา
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โรงเรียนนาด้วงวิทยากลา่ววา่ “เดก็มีความตื่นเต้นท่ีจะได้เรียนกบัครูคนใหม ่จึงทําให้เดก็มีความ

สนใจ ตัง้ใจเป็นพิเศษ” และเน่ืองจากผู้ วิจยัแสดงความเป็นกนัเองกบัเดก็ สร้างปฏิสมัพนัธ์ท่ีดีกบั

เดก็ ทําให้รู้สกึวา่ผู้ วิจยัเป็นเหมือนพ่ีสอนน้องไมใ่ช่ครูกบันกัเรียน เดก็จึงไมเ่กร็ง มีการพดูเลน่ พดู

หยอกล้อกนั บรรยากาศของการวิจยัท่ีเป็นกนัเอง มีความเป็นธรรมชาติ ไมก่ดดนั เดก็จึงเรียนอยา่ง

ไมเ่ครียดและให้ความร่วมมือเป็นอย่างด ีทัง้ยงัมีนํา้ใจคอยช่วยเหลือผู้ วิจยัในการเตรียมอปุกรณ์ 

และจดัสถานท่ี เพราะฉะนัน้การสร้างปฏิสมัพนัธ์ท่ีดีระหวา่งผู้ เรียนกบัผู้สอนจึงสง่ผลอย่างมากตอ่

การเรียนรู้ อีกทัง้ผู้ เรียนและผู้สอนยงัต้องมีความเข้าใจบทบาทหน้าท่ีของตน มีความปรารถนาดีตอ่

กนัด้วยความจริงใจ  

สิ่งท่ีจะสอนหรือประสบการณ์ในการเรียนรู้ 

ส่ิงท่ีจะสอนหรือประสบการณ์ในการเรียนรู้ นบัเป็นหวัใจสําคญัของการวิจยัในครัง้นี ้คือ 

การสอนวาดเส้นท่ีใช้วิธีเฉพาะจากรูปแบบกิจกรรมของ เบ็ตต ีเอด็เวิร์ดส์ โดยส่ิงท่ีจะสอนนีไ้ด้นํา 

ไปสูก่ารเรียนรู้ท่ีสําคญั 3 ด้าน คือ 1) ด้านทกัษะพิสยั 2) ด้านพทุธิพิสยั 3) ด้านจิตพิสยั   ซึ่ง

สามารถสรุปเป็นแผนภมิูได้นี ้

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แผนภูมิท่ี 4 แสดงองค์ประกอบของส่ิงท่ีจะสอน ซึ่งแบ่งการเรียนรู้เป็น 3 ด้าน 

ผู้สอน ผู้เรียน 

สิ่งที่จะสอน 

หรือ 

ประสบการณ์ 

 ปฏิสมัพนัธ์ 

ร่วมกนั 

 พุทธิพิสัย 
 มีความรู้ในหลกัการ,ทฤษฎี 

  เข้าใจในขัน้ตอน กระบวนการ 
 นําความรู้ไปประยกุต์ใช้ได้ 

 

 

    

   ทักษะพิสัย 
     สร้างสรรค์ผลงานได้  
        มีความชํานาญ 
     ทําได้อย่างอตัโนมติั 

 

  จิตพิสัย 
  ความรู้สกึสนกุ 

  ความรู้สกึมัน่ใจ 

  ความรู้สกึท้าทาย 
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จากแผนภมิูท่ี 4 แสดงให้เห็นวา่ส่ิงท่ีจะสอนหรือการจดัประสบการณ์ให้ผู้ เรียนนัน้หมายถึง

การเรียนรู้ของผู้ เรียนนัน่เอง ซึ่งการเรียนรู้ คือ การปรับเปล่ียนพฤติกรรมไปตามวตัถปุระสงค์ของ

การสอน โดยความคงทนของการเรียนรู้นัน้ขึน้อยู่กบัหลายปัจจยั เช่น ผู้ เรียน เรียนรู้ได้ลกึซึง้เพียง 

ใด มีการนําส่ิงท่ีเรียนไปใช้อย่างเป็นประจําสม่ําเสมอหรือไม ่เนือ้หาในการจดัการเรียนรการสอน

ถกูต้องครบถ้วนหรือเปลา่ เป็นต้น  ซึ่งการเรียนรู้ทัง้ 3 ด้าน คือ ทกัษะพิสยั พทุธิพิสยั และจิตพิสยั 

จะมีความปฏิสมัพนัธ์ท่ีสง่ผลซึ่งกนัและกนั โดยแสดงได้ดงัแผนภมิูท่ี 5 

 
แผนภูมิท่ี 5 แสดงการเรียนรู้ท่ีเกิดจากความสมัพนัธ์ของ ทกัษะพิสยั พทุธิพิสยั และจิตพิสยั 

 

จากแผนภมิูท่ี 5 สามารถสรุปความสมัพนัธ์ของการเรียนรู้ได้วา่ ผู้ เรียนจะเกิดการเรียนรู้

และเปล่ียนแปลงพฤติกรรมตามวตัถปุระสงค์ของการสอนได้นัน้ ต้องจดัการเรียนรู้ให้ครบทัง้ 3 

ด้าน คือ ด้านทกัษะพิสยั พทุธิพิสยั และจิตพิสยั ซึ่งแตล่ะด้านนีมี้ความสมัพนัธ์ท่ีสง่ผลเก่ียวเน่ือง

กนั สามารถอภิปรายได้ดงันี ้การฝึกปฏิบตัใิดใด หากมีเทคนิค วิธีการ ขัน้ตอนในการปฏิบตัท่ีิดี มี

ความสนกุสนาน น่าสนใจ สามารถฝึกปฏิบตัิได้ไมย่ากจนเกินไป ย่อมจะทําให้การฝึกนัน้บรรลจุดุ 

มุง่หมายได้อย่างรวดเร็ว ถกูต้อง มีความสมบรูณ์ และในการฝึกปฏิบตัิหากมีการสอนหลกัการ 

แนวคิด ทฤษฎี เสริมองค์ความรู้ทางวิทยาการท่ีหลากหลายหรือใหม่ๆ  มีการลําดบัเนือ้หาการสอน

ทกัษะพิสัย 
สร้างสรรค์ผลงานได้ 

มีความชํานาญ 
ทําได้อย่างอตัโนมตัิ 

 

พุทธิพิสัย 
มีความรู้ในหลกัการ ทฤษฎี 

เข้าใจในขัน้ตอน กระบวนการ 

นําความรู้ไปประยกุต์ใช้ได้ 

 
                  

             สง่ผล 
        ร่วม 
   กนั 
 

 สง่ผล 

       ร่วม 

            กนั 
 

  เกดิการเรียนรู้ 
    เปล่ียนแปลง      

     พฤตกิรรม 

 

สง่ผล

ร่วม 

กนั 
 

  

 

จิตพิสัย 
ความรู้สกึสนกุ   

ความรู้สกึมัน่ใจ  

ความรู้สกึท้าทาย 
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ท่ีดีและตรงประเดน็ ย่อมทําให้ผู้ เรียนเกิดความเข้าใจ สามารถนําไปสูก่ารเช่ือมโยงความรู้กบัการ

ปฏิบตัิเข้าด้วยกนัจนทําให้ปฏิบตัิได้อย่างอตัโนมตัิ เม่ือปฏิบตัิได้โดยอตัโนมตัแิล้ว ผู้ เรียนจะ

สามารถสรุปเป็นขัน้ตอนและองค์ความรู้ตามแนวทางของตวัเอง ซึ่งจะทําให้เกิดเป็นอปุนิสยัท่ีดีใน

การปฏิบตัิงาน มีความคงทนในการเรียนรู้ และหากผู้เรียนมีความเตม็ใจ สนใจ หรือมีความ ชอบ

ในส่ิงท่ีจะฝึกปฏิบตัิด้วยแล้ว ย่ิงจะสง่ผลให้การเรียนรู้นัน้เตม็ไปด้วยประสิทธิภาพ เพราะแม้วา่ส่ิงท่ี

ปฏิบตันิัน้จะมีขัน้ตอนในการฝึกทกัษะท่ียุ่งยาก หรือมีหลกัการท่ีซบัซ้อน  แตถ้่ามีความช่ืนชอบเป็น

แรงผลกัดนั ผู้ เรียนย่อมอดทนตอ่การฝึกฝน ไมย่่อท้อตอ่การค้นคว้าหาความรู้ จึงทําให้การเรียนรู้มี

ประสิทธิผลตามจดุประสงคข์องการสอนได้  โดยความสมัพนัธ์ของการเรียนรู้ทัง้ 3 ด้านนี ้สามารถ

นํามาอภิปรายเป็นรายคูไ่ด้ คือ 1) ความสมัพนัธ์ท่ีสง่ผลร่วมกนัระหวา่งทกัษะพิสยักบัพทุธิพิสยั 2) 

ความสมัพนัธ์ท่ีสง่ผลร่วมกนัระหวา่งทกัษะพิสยักบัจิตพิสยั 3) ความสมัพนัธ์ท่ีสง่ผลร่วมกนั

ระหวา่งพทุธิพิสยักบัจิตพิสยั โดยมีรายละเอียดดงัตอ่ไปนี ้

 
แผนภูมิท่ี 6 แสดงการเรียนรู้ท่ีเกิดจากความสมัพนัธ์ระหวา่งทกัษะพิสยักบัพทุธิพิสยั  

 

จากแผนภมิูท่ี 6  ทกัษะพิสยักบัพทุธิพิสยั มีสว่นช่วยสง่เสริมประโยชน์ร่วมกนั เช่น การ

สอนทกัษะปฏิบตัท่ีิมีการอธิบายขัน้ตอนหรือวิธีการท่ีดี จะสง่ผลให้ผู้ เรียนสามารถนําความรู้ท่ีได้

จากการฝึกปฏิบตัิตามวิธีการ ขัน้ตอนเหลา่นัน้ มาสรุปเป็นความรู้หรือวิธีคิด จึงทําให้เกิดการเรียนรู้

ด้านพทุธิพิสยัด้วย ซึ่งแนวคิด ทฤษฎีตา่งๆ ล้วนเกิดจากการลองผิดลองถกูมามากมายจึงจะ

สามารถสรุปเป็นแนวคิดหรือทฤษฎีได้  ในทางกลบักนัถ้ามีความรู้เชิงหลกัการหรือทฤษฎีท่ีได้จาก

การฝึกปฏิบตัิจนเกิดความเข้าใจแล้ว กจ็ะนําไปสูก่ารพฒันาด้านทกัษะให้เป็นไปอย่างสมบรูณ์  มี

ประสิทธิภาพท่ีดีด้วยเช่นกนั 

 

ทกัษะพสิัย พุทธิพสิัย 

 

 

สง่ผล   

 ร่วม 

  กนั 
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แผนภูมิท่ี 7 แสดงการเรียนรู้ท่ีเกิดจากความสมัพนัธ์ระหวา่งทกัษะพิสยักบัจิตพิสยั  

 

จากแผนภมิูท่ี 7 ทกัษะพิสยักบัจิตพิสยั มีสว่นช่วยสง่เสริมประโยชน์ร่วมกนั เช่น การสอน

ทกัษะปฏิบตัท่ีิแบง่การสอนเป็นทกัษะย่อยๆ เร่ิมสอนจากทกัษะท่ีง่ายก่อน แล้วคอ่ยสอนทกัษะท่ีมี

ความสมัพนัธ์ตอ่เน่ืองกบัทกัษะแรก เพ่ิมความยากทีละน้อย ผู้ เรียนสามารถฝึกปฏิบตัิตามได้โดย 

ง่าย เม่ือผู้ เรียนมีความรู้สกึวา่ส่ิงท่ีฝึกปฏิบตัินีไ้มย่าก จะทําให้เกิดความสนกุ มีความมัน่ใจ จึงสง่ 

ผลให้เกิดการเรียนรู้ท่ีดี  ในทางกลบักนัการฝึกปฏิบตัิกิจกรรมนัน้ต้องอาศยัความชอบ ความสนใจ

เป็นสําคญั หากไมมี่ความชอบแล้วจะไมเ่กิดความพยายามหรือความตัง้ใจ ทกัษะความสามารถ

ของผู้ เรียนจึงไมอ่าจพฒันาได้ ดงันัน้การฝึกทกัษะท่ีเกิดจากความช่ืนชอบของผู้ เรียน ไมว่า่ทกัษะ

นัน้จะซบัซ้อน หรือฝึกได้ยากเพียงใด ผู้ เรียนก็ฝึกจนสําเร็จได้ 

 
แผนภูมิท่ี 8 แสดงการเรียนรู้ท่ีเกิดจากความสมัพนัธ์ระหวา่งพทุธิพิสยักบัจิตพิสยั 

 

 

จิตพสัิย 

พุทธิพสัิย 

สง่ผล 

        ร่วม 

                กนั 

 

 

จิตพสัิย 

ทกัษะพสัิย 

 

 

 
 
 
                            สง่ผล  

                    ร่วม 

           กนั 
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จากแผนภมิูท่ี 8 พทุธิพิสยักบัจิตพิสยั มีสว่นช่วยสง่เสริมประโยชน์ร่วมกนั เช่น หา การ

สอนท่ีเน้นความรู้เชิงทฤษฎีมีการลําดบัเนือ้หาท่ีดี เรียงลําดบัการสอนได้เหมาะสม มีเนือ้หาท่ีตรง

ประเดน็และมีประสิทธิภาพ จะช่วยทําให้ผู้ เรียนเกิดความรู้สกึชอบ เห็นวา่การเรียนไมใ่ช่เร่ืองยาก 

ย่อมสง่ผลตอ่ความตัง้ใจ เอาใจใสใ่นการเรียนของผู้ เรียนได้ ในทางกลบักนัหากวิชาท่ีมีความยาก

แตเ่ป็นวิชาท่ีผู้ เรียนชอบหรือสนใจ ผู้ เรียนย่อมจะใช้ความพยายาม ขวนขวายใฝ่หาความรู้ในวิชา

เหลา่นัน้ 

ผลจากการวิจยัครัง้นีแ้สดงให้เห็นวา่การเรียนรู้จะเกิดขึน้ได้อย่างมีประสิทธิภาพนัน้  ต้อง

อาศยัการเรียนรู้ทัง้ 3 ด้าน คือ ทกัษะพิสยั พทุธิพิสยั และจิตพิสยั ซึ่งการเรียนรู้ทัง้ 3 ด้านนีมี้ความ 

สมัพนัธ์กนัอย่างมาก แม้วา่ธรรมชาติของแตล่ะวิชาจะมีจดุเน้นท่ีตา่งกนัก็ตาม ซึ่งสอดคล้องกบั 

อําไพ ตีรณสาร (2543) ท่ีกลา่ววา่ การจดัการเรียนการสอนท่ีเน้นประสบการณ์โดยการทดลอง 

การลงมือปฏิบตัิจริง จะช่วยพฒันาทัง้ด้านทกัษะ ด้านความเข้าใจและยงัช่วยสร้างทศันคติท่ีดีด้วย 

หากพิจารณาจากหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551 ท่ีเน้นการศกึษาต้อง

พฒันาคณุภาพของคนในสงัคมให้มีคณุธรรม มีความรอบรู้อย่างเท่าทนั มีความพร้อมทัง้ด้าน

ร่างกาย สติปัญญา อารมณ์และศีลธรรม สามารถก้าวทนัการเปล่ียนแปลงเพ่ือนําไปสูส่งัคมฐาน 

ความรู้ได้อย่างมัน่คง แนวการพฒันาคนนีมุ้ง่เตรียมเดก็และเยาวชนให้มีพืน้ฐานจิตใจท่ีดีงาม มีจิต

สาธารณะ พร้อมทัง้มีสมรรถนะ ทกัษะ และความรู้พืน้ฐานท่ีจําเป็นในการดํารงชีวิต อนัจะสง่ผล

ตอ่การพฒันาประเทศแบบยัง่ยืน (กระทรวงศกึษาธิการ, 2551) จะเห็นได้วา่การศกึษาไมไ่ด้มุง่เน้น

เพียงความเก่ง หรือสติปัญญาเพียงเท่านัน้ ยงัมีการเน้นด้านอารมณ์ ศีลธรรม ความมีสมรรถนะ 

และการมีทกัษะด้วยเช่นกนั  ดงันัน้ผู้ วิจยัจึงเห็นวา่ จากจดุมุง่หมายในการศกึษานีแ้สดงความสอด 

คล้องตอ่การจดัการเรียนการสอน ซึ่งมีความจําเป็นท่ีจะต้องสร้างผู้ เรียนให้เกิดการเรียนรู้ท่ีครบทัง้ 

3 ด้าน คือ  ทกัษะพิสยั พทุธิพิสยั และจิตพิสยั โดยการเรียนรู้ทัง้ 3 ด้านนี ้ล้วนมีสว่นสง่เสริม 

สนบัสนนุประสิทธิภาพตอ่การพฒันาท่ีดีร่วมกนั 

 

ข้อเสนอแนะท่ีได้จากการวจัิย 

1. การสอนทกัษะพิสยัให้มีประสิทธิภาพ ควรเน้นกระบวนการฝึกปฏิบตัิท่ีดี โดยการฝึก

ปฏิบตัิท่ีดีจะสง่ผลสูก่ารเรียนรู้ด้านพทุธิพิสยัและจิตพิสยัด้วย 

2. กิจกรรมการสอนท่ีมีการเรียงลําดบัขัน้ตอนท่ีดี มีความเหมาะสมกบัวยั และพฒันาการ

ด้านตา่งๆ ของผู้ เรียน จะทําให้ฝึกปฏิบตัิได้โดยง่าย สามารถช่วยให้ผูเ้รียนมีทกัษะ มีความรู้ความ

เข้าใจ และมีเจตคติท่ีดีในการเรียน 
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3. การสอนทกัษะปฏิบตัิให้ได้ผลดี ควรมีการกระตุ้นให้ผู้ เรียนเกิดความสนใจ อยากเรียนรู้ 

ด้วยการจดักิจกรรมการสอนท่ีมีความสนกุ หลากหลาย รวมทัง้มีการใช้ส่ือและเทคนิคการสอนท่ี

แปลกใหม ่ 

4. การจดัการสอนทกัษะปฏิบตัิท่ีด ีผู้สอนควรมีทกัษะ ความเช่ียวชาญ มีความรู้ความ

เข้าใจในส่ิงท่ีจะสอน สามารถท่ีจะแสดงตวัอย่าง สาธิตขัน้ตอนการปฏิบตัิงาน เพ่ือให้ผู้ เรียนฝึก

ปฏิบตัทิกัษะได้อย่างถกูต้อง 

5. การมีปฏิสมัพนัธ์ท่ีดีระหวา่งผู้สอนและผู้ เรียนจะช่วยสง่เสริมให้เกิดการเรียนรู้ท่ีดีได้ 

 

ข้อเสนอแนะในการวจัิยครัง้ต่อไป  
1. ควรมีการนําการสอนวาดเส้นโดยใช้รูปแบบกิจกรรมของ เบ็ตตี เอด็เวิร์ดส์ ไปทดลองใช้

กบักลุม่ตวัอย่างในระดบัมธัยมศกึษาตอนปลาย โดยใช้ระยะเวลาในการจดัการเรียนการสอน

ตลอดทัง้เทอม เพ่ือศกึษาผลการเรียนรู้ของกลุม่ตวัอย่างวา่เป็นไปตามสมมติฐานท่ีตัง้ไว้หรือไม ่

และเพ่ือศกึษาวา่ระยะเวลาเรียนท่ีมีมากขึน้จะสง่ผลตอ่พฒันาการในการเรียนรู้อย่างไร  

2. ควรมีการนําการสอนวาดเส้นโดยใช้รูปแบบกิจกรรมของ เบ็ตตี เอด็เวิร์ดส์ ไปทดลองใช้

กบักลุม่ตวัอย่างในระดบัมธัยมศกึษาตอนต้น และอดุมศกึษา เพ่ือศกึษาผลการเรียนรู้ของกลุม่

ตวัอย่างวา่เป็นไปตามสมมติฐานท่ีตัง้ไว้หรือไม ่และเพ่ือศกึษาวา่ช่วงวยัไหนมีความเหมาะสม

สามารถพฒันาการเรียนรู้ได้ดีท่ีสดุ  

3. เน่ืองจากการวิจยัในครัง้นีเ้ลือกกลุม่ตวัอย่างประชากรท่ีมีคะแนนเฉล่ียวิชาทศันศิลป์

หรือการออกแบบในระดบัปานกลางเพียงกลุม่เดียว จึงควรมีการทดลองโดยแบ่งเป็น 3 กลุม่ คือ 

กลุม่เก่ง กลาง ออ่น เพ่ือจะได้ศกึษาวา่รูปแบบกิจกรรมนีส้ง่ผลตอ่ความสามารถของเดก็แตล่ะ

ระดบัอย่างไร 

4. ควรมีการทดลองโดยแบ่งเป็น 2 กลุม่ คือ 1) กลุม่ท่ีใช้การสอนวาดเส้นด้วยรูปแบบ

กิจกรรมของ เบ็ตตี เอด็เวิร์ดส์ และ 2) กลุม่ท่ีใช้การสอนวาดเส้นด้วยรูปแบบอ่ืน เพ่ือศกึษาเปรียบ 

เทียบผลการเรียนรู้ของทัง้ 2 กลุม่ตวัอย่าง วา่มีความแตกตา่งกนัหรือไม ่และเพ่ือศกึษาวา่รูปแบบ

การสอนใดท่ีจะสามารถพฒันาการวาดเส้นแบบเหมือนจริงได้ดีท่ีสดุ  

5. ควรนําการสอนวาดเส้นโดยใช้รูปแบบกิจกรรมของ เบ็ตตี เอด็เวิร์ดส์ ไปใช้ในการศกึษา

ความสมัพนัธ์ระหวา่งการเรียนรู้แตล่ะด้าน คือ ทกัษะพิสยั พทุธิพิสยั และจิตพิสยั วา่การเรียนรู้

ด้านใดสง่ผลตอ่กนัอย่างไร มากหรือน้อยเพียงใด เพ่ือท่ีจะสามารถนําไปปรับใช้กบัการจดัการเรียน

การสอนวิชาศิลปะหรือในสาขาวิชาอ่ืนๆ ได้                                                                                

 



รายการอ้างองิ 
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รายนามผู้ทรงคุณวุฒ ิตรวจสอบเคร่ืองมือท่ีใช้ในการวจัิย 

 

1. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. สลุกัษณ์ ศรีบรีุ 

คณบดีคณะศิลปกรรมศาสตร์  มหาวิทยาลยัธรุกิจบณัฑิตย์ 

2. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ศภุชยั ศาสตร์สาระ 

อาจารย์ประจําสาขาวิชาจิตรกรรม1 คณะวิจิตรศิลป์ มหาวิทยาลยัเชียงใหม ่

3. อาจารย์ ดร. โสมฉาย บญุญานนัต ์

อาจารย์ประจําภาควิชาศิลปะ ดนตรี และนาฏศิลป์ศกึษา สาขาวิชาศิลปศกึษา 

คณะครุศาสตร์ จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั 

4. อาจารย์ ดวงใจ เจริญวงศ ์

อาจารย์ประจําโรงเรียนเขมะสิริอนสุสรณ์ 

5. อาจารย์ ชยาคมน์ สมบรูณ์สิน 

อาจารย์ประจําวชิราวธุวิทยาลยั 

 

รายนามผู้เช่ียวชาญในการตรวจประเมินผลงานการวาดภาพใบหน้าตนเอง (Self portrait) 

 

1. รองศาสตราจารย์ สมโภชน์ ทองแดง 

อาจารย์ประจําภาควิชาศิลปะ ดนตรี และนาฏศิลป์ศกึษา สาขาวิชาศิลปศกึษา            

คณะครุศาสตร์ จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั 

2. อาจารย์ สรรพ์พจน์ มาพบสขุ 

อาจารย์ประจําสาขาวิชาวิชา2ศิลปะการออกแบบพสัตราภรณ์  

2คณะศิลปกรรมศาสตร์2  มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร์ 

3. อาจารย์ พนัธุ์ยทุธ มีชาญเชาว์ 
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กรอบแนวคิดการวิจัยเร่ือง ผลของการสอนวาดเส้นโดยใช้รูปแบบกจิกรรมของ เบตตี เอ็ดเวิร์ดส์ ท่ีมีต่อความสามารถในการวาดเส้นแบบเหมือนจริงของเดก็อายุ 15-17 ปี  

 

การจดัการเรียนการสอนวาดเส้นแบบเหมือนจริงโดยใช้รูปแบบกิจกรรมของ เบตตี เอ็ดเวร์ิดส์  ซึง่เน้นให้เกิดการเรียนรู้ทัง้  3 ด้านคือ 1) ทกัษะพสิยั 2) พทุธิพสิยั 3) จิตพสิยั 
 
 

 

แนวคิดเก่ียวกับการวาดเส้นแบบเหมือนจริง การถ่ายทอดสิง่ท่ีมองเหน็อยู่ตรงหน้าหรือต้นแบบ(Model) เป็นการลอกเลียนแบบ จากสิง่ท่ีเหน็ให้ถูกต้องตรงตามความเป็นจริงมากท่ีสดุ  โดยสรุปเป็น

องค์ประกอบท่ีสําคญั 5 ประการ คือ  1) การแสดงเส้นขอบ  2) การแสดงพืน้ท่ีวา่ง  3) การแสดงความสมัพนัธ์ของสดัสว่นหรือทศันียภาพ  4)  การแสดงแสงและเงา 5) การแสดงความสมัพนัธ์กลมกลืน

โดยรวมทัง้หมดของภาพ   ( โกศล พณิกล, 2545; Hillberry, 1999; Kaayvanger, 2004; Edward, 1999 ) 

 แนวคิดเก่ียวกับการจัดกจิกรรมวาดเส้นของ เบต็ตี เอ็ดเวิร์ดส์ (Edward, 1999)  เอ็ดเวร์ิดส์ทําหวัข้อวจิยัเร่ือง ” An Experiment in Perceptual Skills in Drawing”  เป็นการวจิยัเก่ียวกบัทกัษะการรับรู้

ในการวาดภาพ โดยใช้พืน้ฐานงานวจิยัท่ีเก่ียวกบั ลกัษณะหน้าท่ีการทํางานของสมองมนษุย์ซึง่แสดงให้เหน็วา่การวาดภาพนัน้เป็นเร่ืองการรับรู้ของสมองซีกขวา  ซึง่การวาดภาพเหมือนจริงนัน้เป็นสิง่ท่ีสามารถ

ปฏิบตัิได้ง่ายขึน้เม่ือผา่นกระบวนการเรียนการสอนท่ีเน้นให้ผู้เรียนเกิดการรับรู้ทางการมองเหน็ โดยให้ความสําคญักบัการ ทํางานของสมองซีกขวาในขณะวาดภาพ  โดยให้นกัเรียนฝึกปฏิบตัิกิจกรรมจากการ  

ใช้ข้อมูลภาพท่ีไม่สอดคล้องกบัการทํางานของสมองซีกซ้ายอนัเก่ียวกบัระบบสญัลกัษณ์และการวเิคราะห์จากการมองเหน็ภาพ   จึงทําให้สมองซีกขวาทํางานอย่างมีประสทิธิภาพ เช่น การวาดภาพกลบัหวั 

(Upside-down drawing) การวาดพืน้ท่ีวา่งลบ (Negative space drawing) ฯลฯ  ซึง่บทเรียนมีการเรียงลําดบัจากง่ายไปหายาก เรียนรู้ทกัษะย่อยทีละทกัษะ และใช้เวลาในการเรียนไม่นาน 

  

 

ทฤษฎีพัฒนาการทางศลิปะของเดก็  โดย โลเวนเฟลด์ และ บริทเทน (Lowenfeld and Brittain, 1987) เด็กอายุ 15-17 ปี จดัอยู่ในขัน้ท่ี 6 คือ ศิลปะวยัรุ่น / ขัน้การตดัสนิใจ (Adolescent  art in the high 

school / The period of decision)  การวาดภาพของเด็กวยันีจ้ะมีความใกล้เคียงธรรมชาติ มีการแสดงรอยยบัของเสือ้ผ้า รอยย่นขณะเคล่ือนไหวได้อย่างเหมือนจริง 

    

 

แนวคิดด้านการจัดการสอน การสอนระดบัมธัยมศึกษาตอนปลายหรือในวยัรุ่น ถือวา่เป็นระดบัการศึกษาท่ีมีความสําคญัมากระดบัหนึง่   เน่ืองจากเป็นการศึกษาท่ีมุ่งสง่เสริมให้ผู้เรียนได้เกิดพฒันาการด้าน

ต่างๆ และเกิดทกัษะในการประกอบอาชีพหรือเพ่ือเป็นพืน้ฐานในการศึกษาระดบัอุดมศึกษา ผู้วจิัยจึงสรุปแนวคิดในการจดัการเรียนการสอน โดยแบง่เป็นด้านต่างๆ ดงันี  ้1. ด้านจุดประสงค์ของการสอน            

2. ด้านหลกัสตูร  หรือเนือ้หา  3. ด้านการจดักิจกรรมการสอน  4. ด้านส่ือการสอน  5. ด้านการวดัและประเมินผล (ธํารง บวัศรี, 2532; อาภรณ์ ใจเท่ียง, 2540; Bates, 2000; Bloom, 1981; Tyler, 1971)                                         

การสอนทักษะปฏบัิต ิต้องใช้การฝึกปฏิบตัิกิจกรรมอย่างมีความรู้ความเข้าใจ มีการใช้เคร่ืองมือ ส่ือ เทคนคิต่างๆ จนเกิดทกัษะ มีความชํานาญทําได้เป็นอตัโนมตัิ  (Bates,  2000 ; Bloom, 1981) 
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เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจยั  

แผนการจดัการเรียนรู้ เร่ืองการวาดเส้นโดยใช้รูปแบบกิจกรรม  

ของ เบ็ตต ีเอ็ดเวิร์ดส์ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 1 

วชิา     วาดเส้น                                                                         ระดับอายุ      15-17  ปี    

เร่ือง    การรับรู้เส้นขอบ                                                             เวลาเรียน       3  ชัว่โมง    

ครัง้ท่ี   1                                                                   ผู้สอน นาย กิตติคณุ  เย็นกล่ํา                                                                                     

 

1.  จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1.  นกัเรียนเข้าใจถึงความสําคญัของการรับรู้ทางการมองเห็น  ซึ่งเน้นให้ใช้การทํางานของ

สมองซีกขวาเป็นหลกัในการวาดภาพ โดยเฉพาะการวาดเส้นแบบเหมือนจริง  

2.  นกัเรียนมีความเข้าใจเก่ียวกบัการถ่ายทอดส่ิงท่ีมองเห็นอยู่เบือ้งหน้าซึ่งเป็น 3 มิติ ลงบน

ระนาบแบนๆ ท่ีเป็น 2 มิต ิ

3.  นกัเรียนสามารถสงัเกตและถ่ายทอดการวาดเส้นขอบได้อย่างใกล้เคียง หรือถกูต้องตรง

ตามต้นแบบ 

 

2.  แนวคดิ 

การรับรู้เส้นขอบ (The perception of edges) คือ การมองเห็นริมหรือขอบของส่ิงท่ีจะวาด 

ซึ่งหมายถึงขอบเขตหรือเส้นรอบนอก เส้นรายละเอียดภายใน รวมทัง้การมีความคิดรวบยอดเก่ียว 

กบัส่ิงท่ีมองเห็นอยู่เบือ้งหน้าซึ่งมีความเป็น 3 มิติ โดยสามารถนําส่ิงท่ีมองเห็นมาถ่ายทอดเป็นผล 

งานวาดเส้นลงบนระนาบ 2 มิติได้  

 

3.  สาระการเรียนรู้  

การรับรู้เส้นขอบ (The perception of edges) ในการฝึกทกัษะนีน้กัเรียนจะต้องวาดภาพ

จากต้นแบบ (Model) ซึ่งมีรูปร่าง ลกัษณะ มมุมองท่ีมีความแปลก แตกตา่งจากปกติหรือท่ีเคยรับรู้

มา เพ่ือให้นกัเรียนได้มองเห็นและสงัเกตเส้นขอบของส่ิงท่ีจะวาดซึ่งเป็น 3 มิติอย่างละเอียดถ่ีถ้วน 

แล้วจึงทําการถ่ายทอดทิศทาง สดัสว่น และระยะความสัน้ยาวของเส้น ด้วยการวาดเส้นรอบนอก

และเส้นรายละเอียดภายในของต้นแบบลงบนกระดาษท่ีมีระนาบแบนๆ เป็น 2 มิติ โดยกิจกรรมท่ี

นกัเรียนจะฝึกปฏิบตัิมีดงัตอ่ไปนี ้ 

1.  วาดภาพกลบัหวั (Upside-down drawing) การวาดภาพกลบัหวัเป็นการนําเสนอภาพ

ซึ่งแตกตา่งไปจากปกติ เป็นภาพท่ีดแูปลกตาและไมคุ่้นเคย เพ่ือฝึกทกัษะการมองเห็น การสงัเกต 

นกัเรียนจะได้ลอกภาพท่ีถกูสลบัทิศของภาพในลกัษณะกลบัหวัลง  
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2.  วาดเส้นโครงร่างโดยไมม่องมือท่ีวาด (Pure contour drawing) คือ การวาดภาพตามตา

สมัผสั ผู้วาดจะลากเส้นไปพร้อมกบัการเคล่ือนสายตาไปตามเส้นขอบและเส้นรายละเอียดภายใน

ของต้นแบบโดยไมม่องมือท่ีกําลงัลากเส้นอยู่   วิธีการวาดนีผู้้ เรียนจะต้องมีสมาธิจดจ่ออยู่กบั

ต้นแบบ  นอกจากจะช่วยฝึกทกัษะทางการมองเห็นแล้วยงัช่วยฝึกให้ตากบัมือทํางานอย่าง

ประสานสมัพนัธ์กนั 

3.  วาดโครงร่างดดัแปลง (Modified contour drawing) การวาดภาพโครงร่างดดัแปลงถือ

เป็นการฝึกการรับรู้และความคิดรวบยอดเก่ียวกบัส่ิงท่ีมองเห็นซึ่งเป็น 3 มิติ ให้สามารถถ่ายทอด

ลงบนระนาบ 2 มิติได้   นกัเรียนจะได้ฝึกวิธีการวาดด้วยการใช้พืน้ระนาบของภาพ (Picture 

plane) ท่ีทําจากแผน่พลาสติกใส เหมือนกบัการวาดภาพทิวทศัน์ผา่นกระจกของหน้าตา่ง ซึ่งวิธีนี ้

จะช่วยให้สามารถวาดภาพในมมุท่ีดสูัน้กวา่ปกติ (Foreshortened) ได้ 

                                                                                                                                      

4.  วัสดุอุปกรณ์ 

-  กระดาษ 80 แกรม  

-  ดินสอ 2B  

-  ยางลบ 

 

5.  การจัดการเรียนรู้ 

1.  ผู้สอนนําเข้าสูบ่ทเรียนด้วยการอธิบายถึงแนวคิด ทฤษฎี ของ เบ็ตตี เอด็เวิร์ดส์ ท่ีเน้นการ

รับรู้ทางการมองเห็นในการวาดภาพแบบเหมือนจริง โดยใช้เวลาประมาณ 20 นาที 

2.  ผู้สอนแจกใบความรู้ เร่ือง “การรับรู้เส้นขอบ” ผู้สอนอธิบายถึงหลกัการสําคญัของการ

รับรู้เส้นขอบ ซึ่งมีเนือ้หารวมถึงการวาดภาพกลบัหวั การวาดเส้นโครงร่างโดยไมม่องมือท่ีวาด และ

การวาดโครงร่างดดัแปลง พร้อมทัง้สาธิตและแสดงภาพตวัอย่าง  

3.  กิจกรรมท่ี 1  “วาดภาพ Portrait of Igor Stravinsky แบบกลบัหวั” ผู้สอนแสดงให้เห็น

ถึงหลกัการและความสําคญัในเนือ้หาของกิจกรรมท่ี 1  ให้นกัเรียนได้ดภูาพกลบัหวัประกอบการ

อธิบาย รวมทัง้แนะนํากระบวนการ วิธีการ และขัน้ตอนในการวาดภาพกลบัหวั  
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ภาพกลบัหวั จากภาพต้นฉบบั “Portrait of Igor Stravinsky”  ผลงานภาพวาดลายเส้นของ  

Pablo Picasso  ที่มา: เอ็ดเวิร์ดส์, 1999: 58 

 

4.  ผู้สอนแจกใบงานและกระดาษ 80 แกรม สําหรับให้นกัเรียนวาดภาพกลบัหวั พร้อมแจก

ภาพต้นฉบบั “Portrait of Igor Stravinsky”  ซึ่งเป็นผลงานภาพวาดลายเส้นของ Pablo Picasso 

ในลกัษณะกลบัหวัภาพ เพ่ือให้นกัเรียนใช้เป็นต้นแบบในการวาด โดยใช้เวลา 50 นาที           

5.  กิจกรรมท่ี 2  “วาดเส้นโครงร่างโดยไมม่องมือท่ีวาด” ผู้สอนอธิบายเนือ้หาแสดงให้

นกัเรียนเห็นความสําคญัของการใช้มือวาดภาพได้อย่างสมัพนัธ์ตามตาสมัผสัโดยการถ่ายทอดทัง้

เส้นรอบนอก เส้นรายละเอียดตา่งๆ ของส่ิงท่ีวาด ซึ่งกิจกรรมนีมุ้ง่เน้นกระบวนการมากกวา่ตวัผล 

งาน  จากนัน้ผู้สอนจึงแสดงตวัอย่างและสาธิตวิธีการวาดภาพเส้นโครงร่างโดยไมม่องมือท่ีวาด 

 
ตวัอย่างภาพวาดเส้นโครงร่างโดยไม่มองมือ ที่วาด ที่มา: เอ็ดเวิร์ดส์, 1999: 95 

 

6.  ผู้สอนแจกใบงานและกระดาษ 80 แกรม สําหรับให้นกัเรียนวาดภาพเส้นโครงร่างโดยไม่

มองมือท่ีวาดด้วยการวาดมือข้างท่ีไมถ่นดัของนกัเรียนเอง โดยใช้เวลาประมาณ 20 นาที 

7.  กิจกรรมท่ี 3 วาดโครงร่างดดัแปลง (Modified contour drawing) ผู้สอนอธิบายเนือ้หา 

พร้อมทัง้แสดงตวัอย่าง แนะนําวิธีการ และสาธิตการวาดภาพโครงร่างดดัแปลง เพ่ือให้นกัเรียนเกิด

ความเข้าใจและมีทกัษะในการถ่ายทอดส่ิงท่ีมองเห็นซึ่งเป็น 3 มิติ  ด้วยการวาดเส้นลงบนระนาบ 2 
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มิติ โดยแบ่งเป็นกิจกรรมย่อย 2 กิจกรรม คือ  1) “วาดโครงร่างดดัแปลงของมือลงบนพืน้ระนาบ

ของภาพ”   2) “วาดโครงร่างดดัแปลงของมือลงบนกระดาษ” 

 
 ภาพแสดงการวาดโครงร่างดดัแปลงของมือบนพืน้ระนาบของภาพ  ที่มา : เอ็ดเวิร์ดส์, 1999: 97 

 

8.  ผู้สอนแจกใบงานและกระดาษ 80 แกรม สําหรับให้นกัเรียนวาดภาพโครงร่างดดัแปลง

ซึ่งใช้เวลาในการปฏิบตัิกิจกรรมทัง้หมด 60 นาที โดยแบ่งเป็น 2 กิจกรรมย่อยดงันี ้

     8.1  “วาดโครงร่างดดัแปลงของมือลงบนพืน้ระนาบของภาพ” โดยใช้ปากกามาร์คเกอร์ 

ชนิดไมก่นันํา้ (Non permanent marker) วาดลงบนพืน้ระนาบของภาพ (Picture plane) ซึ่งทํา

จากแผน่พลาสติกใส ใช้เวลาในการทํากิจกรรม 10 นาที 

     8.2  “วาดโครงร่างดดัแปลงของมือโดยถ่ายทอดลงบนกระดาษ” ใช้เวลา 50 นาที 

9.  ผู้สอนให้นกัเรียนทําการถ่ายรูปต้นแบบในกิจกรรม “วาดโครงร่างดดัแปลงของมือลงบน

กระดาษ” ซึ่งเป็นมมุเดียวกนักบันกัเรียนแตล่ะคนเพ่ือใช้สําหรับการประเมินผลงาน 

10.  ผู้สอนและผู้ช่วยเก็บรวบรวมผลงานแล้วทําการสุม่ผลงานในแตล่ะกิจกรรม กิจกรรมละ 

5 ชิน้ แล้วนํามาแสดงเพ่ือให้คําแนะนํา ข้อสงัเกต ข้อเสนอแนะแก่นกัเรียน  โดยใช้เวลาประมาณ 

20 นาที แล้วจึงเก็บผลงานของนกัเรียนไว้ในแฟ้มสะสมผลงานของแตล่ะคน 

 

6.  การวัดและการประเมินผล 

1.  สงัเกตจากการเรียนในขณะปฏิบตัิงาน โดยใช้แบบสงัเกตพฤติกรรมผู้ เรียน 

2.  ประเมินจากการตรวจผลงาน  โดยใช้แบบประเมินผลงาน การรับรู้เส้นขอบ ดงัราย ละเอียดต่อไปนี ้ 
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แบบประเมินผลงาน  การรับรู้เส้นขอบ 

                                

 

ประเดน็ในการพจิารณา 

คุณลักษณะและระดับคะแนน  

รวม

คะแนน 

 

ไม่มีความ

ถูกต้อง 

 

มีความ 

ถูกต้อง

เลก็น้อย 

มีความ 

ถูกต้อง

พอสมควร 

มีความ 

ถูกต้องเกือบ

ครบถ้วน 

มีความถูกต้อง

สมบรูณ์

ครบถ้วน 

0 คะแนน 1 คะแนน 2 คะแนน 3 คะแนน 4 คะแนน 

 

 

การรับรู้

เส้นขอบ 

ความสัน้/ยาว 

ของเส้น 

      

ทศิทาง 

ของเส้น 

     

สดัสว่น 

ของเส้น 

     

 

    คําอธิบายประเด็นในการพิจารณา การ รับรู้เส้นขอบ 

    ความสัน้/ยาวของเส้น คือ เส้นขอบรอบรูปและเส้นรายละเอียดภ ายในซึง่มีความสัน้หรือความยาว

ตามต้นแบบ 

                ทิศทางของเส้น คือ ความโค้ง เอียง หรือองศาของเส้นรอบรูปและเส้นรายละเอียดต่างๆ ตามต้นแบบ  

                สดัสว่นของเส้น คือ อตัราสว่นของเส้นต่างๆ ที่วาด  ซึง่มีความสมัพนัธ์กบัต้นแบบ  

 

             เกณฑ์การแปลความหมาย  

                การแปลความหมายคะแนนผลงาน มีเกณฑ์พิจารณาคะแนนโดยใช้เกณฑ์ ดงันี ้  

   คะแนนเฉลีย่ 10 - 12    คะแนน    หมายถงึ  ผลงานมีคณุภาพอยู่ในระดบัดีมาก  

   คะแนนเฉลีย่     7 - 9    คะแนน    หมายถงึ  ผลงานมีคณุภาพอยู่ในระดบัดี              

   คะแนนเฉลีย่     4 - 6    คะแนน    หมายถงึ  ผลงานมีคณุภาพอยู่ในระดบัปานกลาง 

   คะแนนเฉลีย่     1 - 3    คะแนน   หมายถงึ  ผลงานมีคณุภาพอยู่ในระดบัต้องปรับปรุง  

   คะแนนเฉลีย่           0      คะแนน   หมายถงึ  ผลงานไม่ผ่านเกณฑ์  

   

7.  ส่ือการสอน 

1.  คอมพิวเตอร์โน้ตบุ๊กและโปรเจคเตอร์ 

2.  ต้นแบบ (Model) และภาพตวัอย่างสําหรับใช้ในแตล่ะกิจกรรม 

3.  ใบความรู้และใบงาน 

 

....................................................................................... ....................................................... 

Edwards,  B.  (1999).  The new drawing on the right side of the brain.  New York: Jeremy   
                 Tarcher/Putnam.  
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ใบความรู้ท่ี 1  

เร่ือง  การรับรู้เส้นขอบ (The perception of edges)                    ผู้สอน นาย กิตติคณุ  เย็นกล่ํา 

ช่ือ-สกุล.................................................................................... อายุ...............เลขท่ี.............. 

 

 

การรับรู้เส้นขอบ (The perception of edges) คือ การมองเห็นริมหรือขอบของส่ิงท่ีจะ

วาด โดยริมหรือขอบในการวาดภาพนัน้หมายถึงตําแหน่งท่ีส่ิงสองส่ิงมาบรรจบกนั ถือเป็นขอบเขต

ร่วมในภาพวาด ซึ่งเป็นสว่นท่ีบรรยายด้วยเส้นท่ีเรียกวา่ เส้นโครงร่าง (Contour line) เส้นโครงร่าง

ในภาพวาดจึงหมายถึงขอบร่วมของสองพืน้ท่ีหรือสองส่ิง ตวัอย่างเช่น ภาพท่ี 1 ภาพแจกนั/ใบหน้า 

เป็นการแสดงให้เห็นความคิดรวบยอดของริมหรือขอบร่วม หากเราลากเส้นขอบของใบหน้าก็

เท่ากบัเรากําลงัวาดเส้นขอบของแจกนัไปในขณะเดียวกนั  

 
ภาพที่ 1 ภาพแจกนั/ใบหน้า ที่มา: เอ็ดเวิร์ดส์, 1999: 50  

 

ในการวาดวตัถใุดใดย่อมต้องวาดเส้นโครงร่างของวตัถนุัน้ก่อน การเรียนรู้ในการวาดเส้น

แบบเหมือนจริงจึงเร่ิมจากทกัษะแรก คือ การรับรู้เส้นขอบ เพ่ือฝึกการมองเห็น การสงัเกตในส่ิงท่ี

จะวาดได้อย่างละเอียดถ่ีถ้วน เม่ือวาดเส้นโครงร่างของวตัถจุะทําให้ปรากฏภาพรูปร่างของส่ิงท่ีจะ

วาดเกิดขึน้ การฝึกทกัษะในการรับรู้เส้นขอบสามารถฝึกจากกิจกรรมทัง้ 3 กิจกรรมดงัตอ่ไปนี ้

 

กิจกรรมท่ี 1 “วาดภาพ Portrait of Igor Stravinsky แบบกลบัหวั” ส่ิงตา่งๆ ท่ีเราคุ้นเคยจะ

ดแูตกตา่งออกไปเม่ือภาพของส่ิงเหลา่นัน้ปรากฏในลกัษณะกลบัหวั  เรามกักําหนดด้านบน  ด้าน 

ลา่ง ด้านข้างให้กบัส่ิงท่ีเรามองเห็นหรือรับรู้โดยอตัโนมตัิและคาดหวงัวา่จะมองเห็นส่ิงตา่งๆ ตามท่ี

เราคุ้นเคย ซึ่งส่ิงท่ีเราคุ้นเคยมกัอยู่ในทิศทางท่ีเอาหวัขึน้ โดยเราเรียกช่ือ แยกแยะเป็นกลุม่ หรือจบั 

คูก่บัส่ิงท่ีเรามองเห็น จากนัน้จึงสรุปความคิดรวบยอดและเก็บไว้ในความทรงจํา 

เม่ือเรามองรูปภาพในลกัษณะกลบัหวั สมองของเราจะสบัสนเพราะภาพท่ีปรากฏนัน้ถือเป็น

ข้อมลูท่ีแปลกประหลาดไมส่อดคล้องกบัความคิดรวบยอดหรือการรับรู้เดิมของเรา แม้จะเป็นภาพ
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บคุคลท่ีเรารูจกักนัดีก็ยงัคงเป็นเร่ืองยากท่ีจะบอกวา่เป็นภาพของใคร เช่น ภาพท่ี 2 ข้างลา่งนี ้

นกัเรียนทราบหรือไมว่า่เป็นภาพของใคร? 

 
ภาพที่ 2 ภาพถ่ายลกัษณะกลบัหวัโดย Philippe Halsman  ที่มา: เอ็ดเวิร์ดส์, 1999: 56 

 

เราอาจต้องกลบัทิศทางของภาพถ่ายนีไ้ปตรงกนัข้ามให้เป็นลกัษณะหวัตัง้ เพ่ือท่ีจะได้มองออกวา่

เป็นภาพของ อลัเบิร์ต ไอน์สไตน์ (Albert Einstein) และถึงแม้วา่เราจะพอดอูอกวา่เป็นภาพของ

ใคร แตภ่าพท่ีถกูกลบัหวัลงก็ยงัคงดแูปลกประหลาดอยู่ดี  

ดงันัน้การฝึกวาดเส้นโดยใช้รูปภาพต้นแบบท่ีมีลกัษณะกลบัหวั เพ่ือช่วยให้นกัเรียนได้ฝึก

การรับรู้ทางการมองเห็น การสงัเกต เราจะอาศยัช่องโหวใ่นความสามารถของสมองซีกซ้ายด้วย

การวาดเส้นถ่ายทอดส่ิงท่ีเห็นซึ่งไมส่ามารถใช้ระบบสญัลกัษณ์ท่ีมีมาในอดีต  เน่ืองจากเป็นเร่ือง

ยากท่ีจะเรียกช่ือในส่ิงท่ีกําลงัวาดได้  จึงทําให้สมองซีกขวาซึ่งมีความสามารถในการรับรู้พืน้ท่ีวา่ง 

ระยะและความสมัพนัธ์มีโอกาสทํางานได้อย่างเตม็ท่ี  ในกิจกรรมท่ี 1 นี ้ใช้ภาพ “Portrait of Igor 

Stravinsky” (ภาพท่ี 3) เป็นผลงานภาพวาดลายเส้นของ Pablo Picasso มากลบัหวั (Upside-

down)  

 
ภาพที่ 3 ภาพกลบัหวั จากภาพต้นฉบบั “Portrait of Igor Stravinsky”  ผลงานภาพวาดลายเส้นของ  

Pablo Picasso  ที่มา: เอ็ดเวิร์ดส์, 1999: 58 
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โดยนกัเรียนจะเร่ิมวาดภาพจากด้านลา่งสดุ ด้านข้าง ด้านบน หรือจากจดุใดของภาพก็ได้ แตไ่ม่

ควรวาดเส้นรอบรูปก่อนแล้วจึงเติมสว่นประกอบตา่งๆ เพราะถ้าหากนกัเรียนวาดเส้นรอบรูปผิด 

พลาดไปแม้เพียงเลก็น้อย สว่นประกอบท่ีเติมภายหลงัจะไมพ่อดี  นกัเรียนต้องมีสมาธิจดจ่อกบั

สว่นตา่งๆ และมองวา่มนัเป็นเพียงรูปทรงเท่านัน้ ไมค่วรสนใจวา่ส่ิงท่ีกําลงัวาดอยู่มีช่ือเรียกวา่อะไร 

ให้วาดเส้นและรูปทรงของพืน้ท่ีวา่งท่ีอยู่ถดัไป วาดสว่นประกอบตา่งๆ ให้เติมเตม็และเข้ากนัได้พอ 

ดีไปเร่ือยๆ จนเสร็จ   

 

กิจกรรมท่ี 2 “วาดเส้นโครงร่างโดยไมม่องมือท่ีวาด” เทคนิคการวาดเส้นโครงร่างโดยไม่

มองมือท่ีวาดนีอ้ยู่ในหนงัสือช่ือ “The natural way to draw” ท่ีเขียนโดย นิโคไลเดส (Kimon 

Nicolaïdes) ซึ่งได้รับการตีพิมพ์ครัง้แรกเม่ือปี ค.ศ. 1941  

                                   
  ภาพที่ 4 ภาพวาดคนโดยใช้การวาดเส้นโครงร่าง          ภาพที่ 5 ภาพวาดเส้นโครงร่างโดยไม่มองมือที่วาดของ                       

 โดยไม่มองมือที่วาด ที่มา: Nicolaïdes, 1969: 10                กระดาษและก่ิงไม้  ที่มา: เอ็ดเวิร์ดส์, 1999: 95      

 

 
ภาพที่ 6 ภาพวาดใบหน้า David โดยใช้การวาดเส้นโครงร่างโดยไม่มองมือที่วาด 

ที่มา: กิตติคณุ เย็นกลํา่, 2554 
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วิธีการนีถ้กูใช้กนัอย่างแพร่หลายในหมูค่รูผู้สอนศิลปะ  ซึ่ง เอด็เวิร์ดส์ เช่ือวา่ด้วยความรู้ใหมใ่น

ปัจจบุนันีท่ี้เก่ียวกบัหน้าท่ีและความถนดัในการทํางานของสมองทัง้สองซีก ทําให้เราเข้าใจพืน้ฐาน

วา่เหตใุดการวาดเส้นโครงร่างโดยไมม่องมือท่ีวาดจึงช่วยให้นกัเรียนสามารถวาดภาพได้ดีขึน้ 

เพราะวิธีการนีใ้ห้นกัเรียนมองวตัถท่ีุจะทําการวาดแล้วกวาดสายตาเหมือนกบัวา่กําลงัสมัผสัวตัถุ

นัน้อยู่ พร้อมกบัใช้มือลากเส้นตามท่ีตาเคล่ือนไป ปัจจบุนัเรารู้วา่วิธีการนีไ้ด้ผลเพราะสมองซีกซ้าย

จะปฏิเสธงานท่ีต้องทําอย่างช้าๆ มีความพิถีพิถนั งานท่ีเก่ียวกบัพืน้ท่ีวา่ง ระยะ และความสมัพนัธ์

กบัข้อมลูท่ีซบัซ้อน จึงทําให้สมองซีกขวาเข้ามาทําหน้าท่ีแทน  ผลงานภาพวาดเส้นโครงร่างโดยไม่

มองมือท่ีวาดจะออกมาเป็นอย่างไรนัน้ไมใ่ช่ส่ิงสําคญั  น่ีคือการฝึกทกัษะทางการมองเห็นไมใ่ช่การ

ฝึกวาดภาพ เป็นเพียงการบนัทึกรายละเอียดของการมองเห็นเท่านัน้ เป้าหมายสําคญัในกิจกรรมนี ้

คือการใช้ตาสมัผสักบัเส้นและรายละเอียดตา่งๆ ไปพร้อมกบัการใช้มือถ่ายทอดวาดเส้นเหลา่นัน้

ออกมาอย่างประสานสมัพนัธ์กนัไมว่า่ภาพวาดท่ีปรากฏจะมีความสวยงามและเหมือนหรือไม ่  

สําหรับการวาดเส้นโครงร่างโดยไมม่องมือท่ีวาดซึ่งนกัเรียนจะต้องจะวาดมือตวัเอง มือท่ีใช้

เป็นแบบในการวาดคือมือข้างท่ีไมถ่นดัของนกัเรียนเองโดยวางอยู่บนกระดาษสีขาว ให้นกัเรียนหนั

ตวัไปทิศทางตรงข้ามกบักระดาษวาดเขียนและในขณะเดียวกนัก็จ้องมองดมืูอข้างท่ีใช้เป็นแบบ 

จรดปลายดินสอลงบนกระดาษแล้วเพ่งมองมือข้างท่ีไมถ่นดั กวาดสายตามองตามเส้นขอบของมือ

พร้อมกบัใช้มืออีกข้างซึ่งจบัดินสออยู่ลากเส้นตามการกวาดสายตาไป   ในขณะท่ีกําลงัวาดห้าม

นกัเรียนมองมือท่ีทําการวาดอยู่ ให้นกัเรียนลากเส้นไปเร่ือยๆ พยายามอย่ายกมือขึน้มา เม่ือวาด

เส้นขอบจนสิน้สดุแล้วหากจะวาดรายละเอียดบางสว่นท่ียงัไมไ่ด้วาด นกัเรียนสามารถหนักลบัไป

มองมือข้างท่ีจบัดินสออยู่เพ่ือหาจดุเร่ิมต้นท่ีจะวาดได้   แตเ่ม่ือหาจดุเร่ิมได้แล้วให้หนักลบัไปมอง

มือข้างท่ีเป็นแบบพร้อมกบัทําการวาดเช่นเดิม 

 
ภาพที่ 7 ภาพแสดงวิธีการวาดเส้นโครงร่างโดยไม่มองมือ ที่วาด  ที่มา: เอ็ดเวิร์ดส์, 1999: 90 
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กิจกรรมท่ี 3 “วาดโครงร่างดดัแปลง” (Modified contour drawing) โดยจะเรียนรู้ผา่น

กิจกรรมย่อย 2 กิจกรรม คือ  3.1 วาดโครงร่างดดัแปลงของมือลงบนพ้ืนระนาบของภาพ และ  3.2 

วาดโครงร่างดดัแปลงของมือลงบนกระดาษ  การวาดโครงร่างดดัแปลงเป็นการสร้างการรับรู้ให้กบั

นกัเรียนเก่ียวกบัการวาดภาพจากส่ิงท่ีมองเห็นซึ่งเป็น 3 มิติ แล้วถ่ายทอดอย่างเหมือนจริงลงบน

พืน้ผิวท่ีเป็นระนาบ 2 มิติ การวาดเส้นโครงร่างดดัแปลงจะใช้แผน่พลาสติกใสเป็นพืน้ระนาบของ

ภาพ (Picture plane) นกัเรียนต้องใช้จินตนาการมองผา่นพืน้ระนาบของภาพท่ีมีความโปร่งใส

เปรียบเสมือนกระจกใสของหน้าตา่งและใช้ช่องมองภาพ (View finder) ซึ่งทําจากกระดาษแขง็สี

ดําแทนกรอบหน้าตา่งท่ีแขวนอยู่เบือ้งหน้าของศิลปินผู้วาดภาพเป็นประจํา เหมือนเป็นพืน้ผิวท่ี

ขนานไปกบัตาทัง้ 2 ข้างของศิลปิน  เม่ือศิลปินหนัศีรษะไปทางไหนพืน้ผิวก็จะหนัตามไปด้วย 

ศิลปินได้เปล่ียนสภาพ 3 มิติท่ีมองเห็นผา่นกรอบหน้าตา่งให้กลายเป็นภาพ 2 มิติ เหมือนภาพได้

ปรากฏอยู่บนผิวกระจกของหน้าตา่งแล้วลอกภาพท่ีมองเห็นลงบนพืน้ผิวอนัแบนราบของแผน่กระ 

ดาษซึ่งเป็น 2 มิติ หรือเปรียบได้กบัการถ่ายภาพนัน่เอง วิธีการนีถื้อเป็นเร่ืองยากท่ีจะเข้าใจสําหรับ

นกัเรียนผู้ ฝึกวาดภาพใหม่ๆ  การใช้แผน่พลาสติกใสแทนพืน้ระนาบของภาพและใช้กรอบกระดาษท่ี

ตดัแปะไว้บนพืน้ระนาบของภาพแทนกรอบของหน้าตา่งจะช่วยให้นกัเรียนเข้าใจได้วา่การวาดภาพ

คืออะไร ช่วยให้เกิดการรับรู้และเข้าใจพืน้ฐานเก่ียวกบัการวาดภาพเพ่ือถ่ายทอดส่ิงท่ีมองเห็นทัง้

จากวตัถ ุส่ิงของ สถานท่ี บคุคล ฯลฯ   

 
ภาพที่ 8 ภาพแสดงลกัษณะการทํางานโดยใช้พืน้ระนาบของภาพ (Picture plane)  

ที่มา: เอ็ดเวิร์ดส์, 1999: 100      
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ภาพที่ 9 ภาพแสดงลกัษณะและวิธีการใช้งานพืน้ระนาบของภาพ (Picture plane) ร่วมกบัช่องมองภาพ  

(View finder) ที่มา: เอ็ดเวิร์ดส์, 1999: 101     

    

ประวตัิของการใช้พืน้ระนาบของภาพนัน้มีมาอย่างยาวนานในวฒันธรรมตะวนัตก เช่น ศิลปินผู้มี

ช่ือเสียงสมยัเรเนสซองส์ (Renaissance) คือ  Leone Battista Alberti  ผู้วาดทศันียภาพของเมือง

ลงบนแผน่กระจกใสซึ่งเขาได้วาดมมุมองของเมืองตามท่ีเห็นผา่นกระจกโดยตรง         ศิลปินชาว

เยอรมนัผู้โดง่ดงั Albretch Dürer ได้รับแรงบนัดาลใจจากบทความท่ีเก่ียวกบัพืน้ระนาบของภาพ

โดย Leonardo da Vinci แล้วนํามาสร้างจนเกิดเป็นอปุกรณ์ท่ีสามารถใช้ได้จริงขึน้มาดงัภาพท่ี 10 

 
ภาพที่ 10 ภาพแสดงอปุกรณ์ของ Dürer การช่วยให้วาดภาพได้ถกูสดัสว่นตามหลกัทศันียวิทยา  

ที่มา: เอ็ดเวิร์ดส์, 1999: 143 

 

และจากอปุกรณ์ของ Dürer นี ้ ทําให้  Vincent Van Gogh พฒันาสร้างอปุกรณ์ของตวัเอง ซึ่งเขา

เรียกวา่ “อปุกรณ์ทศันียภาพ” (Perspective device) เป็นอปุกรณ์ท่ี Van Gogh ใช้สําหรับฝึกวาด

ภาพด้วยตนเอง เม่ือเขามีความชํานาญในการวาดภาพแล้วจึงทิง้อปุกรณ์ไป 
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ภาพที่ 11 ภาพแสดงบนัทกึอปุกรณ์ทศันียภาพ (Perspective device) และวิธีการใช้งานของ Vincent  

Van Gogh ที่มา: เอ็ดเวิร์ดส์, 1999: 103   

 

ศิลปินชาวดชัท์ผู้ มีช่ือเสียงถือเป็นปรมาจารย์คนสําคญัในคริสต์ศตวรรษท่ี 16 คือ Hans Holbein 

สมยัท่ีเขาอยู่ในประเทศองักฤษ ยคุของพระเจ้า Henry ท่ี 8  เม่ือไมน่านมานีมี้นกัประวตัิศาสตร์ได้

ค้นพบวา่ Holbein วาดภาพเหมือนนางแบบและนายแบบลงบนแผน่กระจกใสโดยตรง เน่ืองจาก

เขาเป็นศิลปินผู้มีงานล้นมือจึงสนันิษฐานวา่เป็นวิธีท่ีช่วยประหยดัเวลา   ในปัจจบุนัมีพืน้ระนาบ

ของภาพ (Picture plane) และอปุกรณ์ทศันียภาพ (Perspective device) ท่ีจดลิขสิทธ์ิกนัอย่าง

มากมายในสหรัฐอเมริกา 

 
ภาพที่ 12 ภาพแสดงตวัอย่างอปุกรณ์ทศันียภาพ (Perspective device) และพืน้ระนาบของภาพ  

(Picture plane)  ที่มีการจดลขิสทิธ์ิในสหรัฐอเมริกา ที่มา : เอ็ดเวิร์ดส์, 1999: 100  

        

กิจกรรมท่ี 3.1 “วาดโครงร่างดดัแปลงของมือลงบนพืน้ระนาบของภาพ” นกัเรียน

ควรเลือกมมุของมือท่ีดสูัน้กวา่ปกติ (Foreshortened) เพราะเป็นมมุท่ีมีความท้าทายและนกัเรียน

สว่นใหญ่มกัคิดวา่วาดยาก เน่ืองจากมมุมองนีข้ดัแย้งกบัความรู้เดิมของเรา เช่น เรารู้วา่นิว้แตล่ะ

ข้อมีความยาว มีรูปทรงคล้ายทรงกระบอก แตเ่ม่ือเรามองนิว้ในมมุท่ีชีต้รงเข้าหาหน้าของเราเอง 
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กลบัมองเห็นปลายนิว้มีลกัษณะเหมือนทรงกลม หากเราใช้ข้อมลูท่ีมีจากในอดีตจะทําให้วาดมมุ 

มองนีย้าก แตถ้่าเรามองส่ิงท่ีเห็นเป็นรูปทรงทัว่ๆ ไป  ไมไ่ด้มองวา่ส่ิงนีค้ืออะไร เรียกวา่อะไร เพียง 

แตม่องวา่เส้นนีมี้ทิศทาง องศาไปทางไหน มีความโค้ง ตรง หรือความยาวของเส้นมีระยะประมาณ

เท่าไร ก็จะทําให้วาดได้ง่ายและถกูต้องมากย่ิงขึน้  

 
ภาพที่ 13 ภาพมือในมมุมองที่ดสูัน้กว่าปกติ (Foreshortened)   ที่มา: เอ็ดเวิร์ดส์, 1999: 97 

 

การวาดโครงร่างดดัแปลงของมือลงบนพืน้ระนาบของภาพเป็นการสร้างความเข้าใจและความคิด

รวบยอดเก่ียวกบัการถ่ายทอดส่ิงท่ีมองเห็นซึ่งเป็น 3 มิติ ลงบนระนาบ 2 มิติ ด้วยการวาดภาพมือท่ี

มองเห็นผา่นพืน้ระนาบของภาพ (Picture plane) โดยตรง ซึง่วิธีการนีเ้ป็นวิธีเดียวกบั Leone 

Battista Alberti  ผู้วาดทศันียภาพของเมืองลงบนแผน่กระจกใส โดยเขาได้วาดมมุมองของเมือง

ตามท่ีเห็นผา่นกระจกนัน่เอง สําหรับการวาดโครงร่างดดัแปลงของมือลงบนพืน้ระนาบของภาพ ให้

นกัเรียนลากเส้นแนวดิ่งและแนวนอนตดักนัแบบตัง้ฉากตรงกลางแผน่พืน้ระนาบของภาพด้วย

ปากกามาร์คเกอร์ชนิดกนันํา้ (Permanent marker) วางพืน้ระนาบของภาพลงบนมือซึ่งจดัท่าไว้

เรียบร้อยแล้ว ดงัภาพท่ี 14 จากนัน้จึงลอกลายเส้น ทัง้เส้นรอบนอกและรายละเอียดตา่งๆ ท่ีมอง 

เห็นลงบนพืน้ระนาบของภาพ โดยใช้ปากกามาร์คเกอร์ชนิดไมก่นันํา้ (Non permanent marker) 

ซึ่งถ้านกัเรียนต้องการแก้ไขจะได้ใช้กระดาษชําระหรือสําลีชบุนํา้หมาดๆ เช็ดออก  ในการวาด

นกัเรียนต้องวางมือให้น่ิงและไมข่ยบัศีรษะเพราะจะทําให้มมุมองเปล่ียนไป และต้องหลบัตาลง

หนึ่งข้างเน่ืองจากตาทัง้สองข้างอยู่ในตําแหน่งตา่งกนั หากลองหลบัตาดทีูละข้างจะเห็นวา่ภาพท่ี

ปรากฏเป็นคนละมมุ ในการมองเห็นจากมมุมองเดียวจึงต้องหลบัตาลงหนึ่งข้าง เพ่ือตดัคณุสมบตัิ

การมองเห็นแบบสองตาออกไป คณุสมบตัินีค้ือการมองเห็นภาพท่ีแตกตา่งกนัเลก็น้อย ซึ่งเรียกวา่ 

“ความแตกตา่งกนัของมมุมองสองตา” (Binocular disparity) จากการมองด้วยสองตาทําให้เรา

เห็นโลกใบนีเ้ป็นสามมิติ ซึ่งความสามารถของมมุมองสองตานีบ้างครัง้ถกูเรียกวา่ “การรับรู้ความ

ลกึ” (Depth perception) เม่ือหลบัตาลงหนึ่งข้างภาพท่ีปรากฏจะกลายเป็นสองมิติ แบนราบ

เหมือนกบัภาพถ่าย และกระดาษวาดภาพของนกัเรียนก็มีลกัษณะแบนเป็นสองมิติเช่นกนั ดงันัน้
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ในการวาดโครงร่างดดัแปลงของมือลงบนพืน้ระนาบของภาพ  นกัเรียนต้องหลบัตาข้างท่ีไมถ่นดั

แล้วจึงวาดส่ิงท่ีเห็นจากมมุมองของตาข้างเดียว การหลบัตาลงหนึ่งข้างจะกระทําเม่ือต้องมอง

ต้นแบบในระยะใกล้ ย่ิงใกล้มากก็ย่ิงจําเป็นต้องมองด้วยตาข้างเดียว แตถ้่าต้นแบบอยู่ไกลกไ็ม่

จําเป็น ย่ิงถ้ามีระยะไกลมากปรากฏการณ์ความแตกตา่งกนัของมมุมองสองตาก็ย่ิงลดลงเช่นกนั  

 
 ภาพที่ 14 ภาพแสดงการวาดโครงร่างดดัแปลงของมือบนพืน้ระนาบของภาพ  ที่มา : เอ็ดเวิร์ดส์, 1999: 97 

 

กิจกรรมท่ี 3.2 “วาดโครงร่างดดัแปลงของมือลงบนกระดาษ” การวาดโครงร่างดดั 

แปลงของมือลงบนกระดาษเป็นการลอกลายเส้นจากการวาดโครงร่างดดัแปลงบนพืน้ระนาบของ

ภาพแล้วถ่ายทอดลงบนกระดาษท่ีเตรียมไว้ โดยให้นกัเรียนระบาย (Toning) กระดาษด้วยแท่ง 

แกรไฟท์ (Graphite) ระบายหรือถจูนทัว่กระดาษท่ีตีกรอบไว้แล้ว เม่ือระบายกระดาษจนเป็นสีเทา

ออ่นๆ ให้ใช้กระดาษชําระหรือสําลีถเูบาๆ จนเข้าเนือ้ได้พืน้ผิวท่ีเรียบมีสีเสมอกนัทัง้แผน่แล้วจึงลาก 

เส้นแนวดิ่งและแนวนอนตดักนัแบบตัง้ฉากลงตรงกลางแผน่กระดาษดงัภาพท่ี 15 

 
ภาพที่ 15 ภาพแสดงขัน้ตอนการเตรียมกระดาษ  ที่มา : เอ็ดเวิร์ดส์, 1999: 107 

 

เม่ือเตรียมกระดาษเสร็จแล้วให้นกัเรียนจดัท่าทางของมือท่ีจะวาด วางพืน้ระนาบของภาพไว้บนมือ 

(ภาพท่ี 16) แล้วจึงทําการลอกส่ิงท่ีเห็นด้วยปากกามาร์คเกอร์ชนิดไมก่นันํา้จนได้รายละเอียดครบ 

ถ้วนแล้วนําไปวางบนกระดาษขาวเพ่ือท่ีจะสามารถมองเห็นเส้นได้อย่างชดัเจน (ภาพท่ี 17) 
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ภาพที่ 16 ภาพแสดงการจดัท่าทางของมือที่จะวาด        ภาพที่ 17 ภาพแสดงการลอกลายเส้นลงบนพืน้ระนาบ  

                 ที่มา: เอ็ดเวิร์ดส์, 1999: 107                                   ของภาพ  ที่มา: เอ็ดเวิร์ดส์, 1999: 107 

 

เม่ือได้ภาพลายเส้นท่ีวาดลงบนพืน้ระนาบของภาพแล้วให้นกัเรียนถ่ายทอดตําแหน่งท่ีสําคญัลงบน

กระดาษท่ีระบายกระดาษด้วยแกรไฟท์ซึ่งเตรียมไว้สําหรับวาดดงัภาพท่ี 18  นกัเรียนต้องอาศยัเส้น

ตดักลางหน้ากระดาษและเส้นกรอบของกระดาษในการเปรียบเทียบ  โดยกระดาษนีมี้ขนาดเท่ากบั

พืน้ระนาบของภาพ อตัราสว่นในการถ่ายทอดภาพวาดเท่ากบั 1:1 จึงทําให้ง่ายตอ่การวาด 

นกัเรียนอาจตรวจ สอบด้วยการนําแผน่พืน้ระนาบของภาพไปวางทาบดแูล้วแก้ไขให้ถกูต้องก็ได้ 

 
ภาพที่ 18 ภาพแสดงการถ่ายทอดตําแหน่งสาํคญัลงบนกระดาษที่จะใช้วาด  ที่มา: เอ็ดเวิร์ดส์, 1999: 108 

 

เม่ือถ่ายทอดตําแหน่งท่ีสําคญัแล้ว นกัเรียนจดัท่าทางของมือให้อยู่ในตําแหน่งเดิมแล้วจึงวาดสว่น

ท่ีเหลือโดยใช้ทกัษะการวาดเส้นโครงร่างโดยไมม่องมือท่ีวาด (Pure contour drawing) เข้ามาช่วย   

ในการวาดเส้นสว่นตา่งๆ ต้องสงัเกตทิศทางและระยะของเส้น คอ่ยๆ ลากเส้นอย่างมีสมาธิ  ให้นกั 

เรียนจินตนาการพืน้ระนาบของภาพบนมือข้างท่ีเป็นแบบ หลบัตาข้างเดิมลงเพ่ือเปรียบเทียบและ

ตรวจสอบมมุกบัองศาท่ีวาดลงบนแผน่พืน้ระนาบของภาพ   นกัเรียนอาจลบช่องวา่งภายในและ

รอบๆ มือ หรือลบแสงตามท่ีเห็นก็ได้ 



 
 
204 

 
ภาพที่ 19 ภาพแสดงการวาดสว่นที่เหลอืจนเสร็จสมบรูณ์   ที่มา : เอ็ดเวิร์ดส์, 1999: 108 

 

............................................................................................................................. ................. 

Edwards,  B.  (1999).  The new drawing on the right side of the brain.  New York: Jeremy   

                 Tarcher/Putnam.  

Nicolaides,  K.  (1969).  The natural way to draw.  2nded.  Boston: Houghton Mifflin. 
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ใบงานท่ี 1  

กิจกรรมท่ี 1 “วาดภาพ Portrait of Igor Stravinsky แบบกลบัหวั”      ผู้สอน กิตติคณุ  เย็นกล่ํา 

ช่ือ-สกุล.................................................................................... อายุ...............เลขท่ี.............. 

 

 

“วาดภาพ Portrait of Igor Stravinsky แบบกลับหัว” 

ให้นกัเรียนวาดภาพด้วยการลอกภาพลายเส้น “Portrait of Igor Stravinsky” ของ Pablo 

Picasso ลงบนกระดาษ 80 แกรม ขนาด A4 ตามท่ีนกัเรียนมองเห็นให้เหมือนหรือใกล้เคียงกบั

ต้นแบบมากท่ีสดุ โดยใช้เวลาในการปฏิบตัิกิจกรรม 50 นาที  

วัสดุอุปกรณ์ 

-  กระดาษ 80 แกรม  

-  ดินสอ 2B  

-  ยางลบ 

ขัน้ตอนการทาํงาน 

1.  นกัเรียนจะเร่ิมวาดภาพจากด้านลา่งสดุ ด้านข้าง ด้านบน หรือจากจดุใดๆ ของภาพก็ได้ 

2.  ไมค่วรวาดเส้นรอบรูปก่อนแล้วจึงเติมสว่นประกอบตา่งๆ เพราะถ้าหากนกัเรียนวาดเส้น

รอบรูปผิดพลาดไปเพียงเลก็น้อย สว่นตา่งๆ ท่ีเติมภายหลงัจะไมพ่อด ี

3.  หลีกเล่ียงการเรียกช่ือสว่นตา่งๆ ของภาพ หากนกัเรียนต้องพดูกบัตนเองควรใช้ภาษาพดู

ในลกัษณะอ่ืน เชน่ เส้นนีเ้อียงไปทางซ้าย รูปทรงนีมี้สว่นโค้งตรงด้านบน หรือ เส้นตรงนีทํ้าองศา

เท่านีก้บัขอบของกระดาษ (ในแนวดิ่งหรือแนวนอน) ฯลฯ 

4.  นกัเรียนอาจใช้กระดาษอีกแผน่ปิดหรือบงัสว่นตา่งๆ ของภาพ ยกเว้นสว่นท่ีกําลงัวาดอยู่ 

แล้วคอ่ยๆ เปิดสว่นถดัไปเพ่ือวาดตอ่ หรืออาจะวาดสว่นอ่ืนของภาพสลบัไปสลบัมาก็ได้ 

5.  มีสมาธิจดจ่อกบัสว่นตา่งๆ เสมือนวา่มนัเป็นเพียงรูปทรงเท่านัน้ ควรวาดเส้นท่ีอยู่ถดัไป

เร่ือยๆ วาดรูปทรงของพืน้ท่ีวา่งท่ีอยู่ถดัไป วาดสว่นประกอบตา่งๆ ให้เติมเตม็และเข้ากนัได้พอดีไป

เร่ือยๆ จนเสร็จโดยไมต้่องสนใจวา่ส่ิงท่ีกําลงัวาดอยู่มีช่ือเรียกวา่อะไร 
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ใบงานที 2 

กิจกรรมท่ี 2 “วาดเส้นโครงร่างโดยไมม่องมือท่ีวาด”                 ผู้สอน นาย กิตติคณุ  เย็น

กล่ํา 

ช่ือ-สกุล.................................................................................... อายุ...............เลขท่ี.............. 

 

 

“วาดเส้นโครงร่างโดยไม่มองมือท่ีวาด” 

ให้นกัเรียนวาดภาพมือข้างท่ีไมถ่นดัของนกัเรียนเอง โดยในขณะท่ีวาดห้ามนกัเรียนมองมือ

ท่ีทําการวาดอยู่ ให้นกัเรียนเพ่งมองมือข้างท่ีไมถ่นดัแล้วเคล่ือนสายตาเหมือนกบัวา่กําลงัสมัผสัมือ

ข้างนัน้ พร้อมกบัใช้มืออีกข้างซึ่งจบัดินสออยู่ลากเส้นตามท่ีตาเคล่ือนไป  โดยวาดลงบนกระดาษ 

80 แกรม ขนาด A4  ใช้เวลาในการปฏิบตัิกิจกรรมประมาณ 20 นาที 

วัสดุอุปกรณ์ 

-  กระดาษ 80 แกรม  

-  ดินสอ 2B  

ขัน้ตอนการทาํงาน 

1.  มองดฝู่ามือของตวัเอง หากนกัเรียนถนดัมือขวาให้มองดมืูอซ้าย และหากถนดัมือซ้ายให้

มองดมืูอขวา  

2.  นัง่ในท่าท่ีสบายโดยให้มือข้างท่ีจะใช้เป็นแบบในการวาดวางอยู่บนกระดาษสีขาว  

3.  หนัตวัไปทางทิศตรงข้ามกบักระดาษวาดเขียนแล้วจ้องมองดมืูอข้างท่ีใช้เป็นแบบ 

4.  จรดปลายดินสอลงบนกระดาษกวาดตามองตามเส้นขอบของมือพร้อมกบัลากดินสอ

ตามไปด้วย มือข้างท่ีถือดินสอจะต้องทําหน้าท่ีเสมือนเคร่ืองมือลอกลายโดยลากเส้นไปพร้อมๆ กบั

การกวาดตามอง อย่ากวาดสายตาเร็วกวา่ลากเส้นหรืออย่าลากเส้นเร็วกวา่การกวาดสายตา ให้

วาดช้าๆ อย่างสม่ําเสมอและตอ่เน่ืองโดยไมย่กมือขึน้จากกระดาษหรือไมห่ยดุวาดกลางคนั และ

อย่าหนักลบัไปมองวา่ภาพวาดของตวัเองหน้าตาเป็นอย่างไร 

5.  เม่ือวาดเส้นขอบรอบนอกอย่างตอ่เน่ืองไปเร่ือยๆ จนเสร็จแล้ว หากจะวาดรายละเอียด

ของเส้นภายในฝ่ามือ นกัเรียนอาจหนักลบัไปมองหาจดุเร่ิมต้นได้      เม่ือจรดปลายดินสอลงใน 

ตําแหน่งเร่ิมต้นแล้วให้หนัหน้ากลบัไปมองมือท่ีใช้เป็นแบบดงัเดิม และห้ามหนักลบัไปมองมือท่ีทํา

การวาดอยู่จนกวา่จะวาดเสร็จ  

6.  นกัเรียนไมต้่องกงัวลวา่ภาพท่ีวาดออกมาจะสวยและเหมือนหรือไม ่ผลงานท่ีวาดออกมา

จะเป็นอย่างไรไมใ่ช่ส่ิงสําคญั เพราะน่ีคือการฝึกทกัษะทางการมองเห็นไมใ่ช่การฝึกวาดภาพ   
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ใบงานท่ี 3  

กิจกรรมท่ี 3.1 “วาดโครงร่างดดัแปลงของมือลงบนพืน้ระนาบของภาพ”    

ผู้สอน นาย กิตติคณุ  เย็นกล่ํา 

ช่ือ-สกุล.................................................................................... อายุ...............เลขท่ี.............. 

 

 

“วาดโครงร่างดัดแปลงของมือลงบนพืน้ระนาบของภาพ” 

ให้นกัเรียนใช้ปากกามาร์คเกอร์ชนิดไมก่นันํา้ (Non permanent marker) วาดภาพมือของ

ตวัเองลงบนพืน้ระนาบของภาพ (Picture plane) ตามท่ีนกัเรียนมองเห็นให้เหมือนหรือใกล้เคียง

กบัต้นแบบมากท่ีสดุ โดยใช้เวลา 10 นาที  

วัสดุอุปกรณ์ 

-  พืน้ระนาบของภาพ (Picture plane) ท่ีทําจากแผน่พลาสติกใส 

-  ปากกามาร์คเกอร์ชนิดไมก่นันํา้ (Non permanent marker) 

ขัน้ตอนการทาํงาน 

1.  วางมือไว้บนโต๊ะ (หากถนดัมือขวาให้วางมือซ้าย หากถนดัมือซ้ายให้วางมือขวา) หงาย

ฝ่ายมือขึน้ แล้วจดันิว้มือให้อยู่ในลกัษณะท่ีดสูัน้กวา่ความเป็นจริง (Foreshortened) คือมมุท่ี

ปลายนิว้พุ่งหรือชีเ้ข้ามาท่ีหน้าตวัเอง 

2.  นําช่องมองภาพ (View finder) ซึ่งทําจากกระดาษแขง็สีดํายึดติดกบัพืน้ระนาบของภาพ 

(Picture plane) ด้วยคลิปหนีบกระดาษ (Fold clip) 

3.  ใช้ปากกามาร์คเกอร์ลากเส้นรอบรูปภายในกรอบของช่องมองภาพลงบนพืน้ระนาบของ

ภาพ (Picture plane) เส้นนีจ้ะเป็นเส้นกรอบหรือเส้นขอบเขตของภาพวาด 

4.  วางพืน้ระนาบของภาพให้สามารถทรงตวัอยู่บนปลายนิว้มือข้างท่ีเป็นแบบได้ 

5.  มองดมืูอตวัเองผา่นพืน้ระนาบของภาพแล้วหลบัตาข้างท่ีไมถ่นดัลงหนึ่งข้าง (ลอง

หลบัตาทีละข้างเพ่ือตรวจสอบวา่ถนดัหรือไมถ่นดัใช้ตาข้างไหน) 

6.  จรดปลายปากกามาร์คเกอร์ลงบนพืน้ระนาบของภาพแล้วเร่ิมวาดภาพ ซึ่งจะเร่ิมวาด

จากจดุใดก็ได้ พยายามอย่าเรียกช่ือสว่นตา่งๆ หรือวาดเส้นด้วยการคาดคะเน  ให้วาดตามท่ีมอง 

เห็นโดยพยายามเก็บรายละเอียดให้ได้มากท่ีสดุเท่าท่ีจะทําได้ 

7.  หลบัตาข้างหนึ่งตลอดเวลาท่ีวาดภาพและอย่าขยบัศีรษะเพราะจะทําให้มมุมองผิดเพีย้น

ไป 

8.  หากต้องการลบหรือแก้ไขเส้นท่ีวาด ให้ใช้กระดาษชําระหรือสําลีชบุนํา้หมาดๆ เช็ดออก 
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ใบงานท่ี 3  

กิจกรรมท่ี 3.2 “วาดโครงร่างดดัแปลงของมือลงบนกระดาษ”      ผู้สอน นาย กิตติคณุ  เย็นกล่ํา 

ช่ือ-สกุล....................................... .............................................อายุ...............เลขท่ี.............. 

 

 

“วาดโครงร่างดัดแปลงของมือลงบนกระดาษ” 

ให้นกัเรียนวาดภาพมือบนพืน้ระนาบของภาพ (Picture plane) ด้วยปากกามาร์คเกอร์ชนิด

ไมก่นันํา้ (Non permanent marker) แล้วทําการถ่ายทอดลงบนกระดาษ 80 แกรม ขนาด A4 ด้วย

ดินสอ 2B ในอตัรา สว่น 1:1 ให้เหมือนจริงหรือใกล้เคียงตามท่ีนกัเรียนมองเห็นมากท่ีสดุ โดยใช้

เวลา 50 นาที  

วัสดุอุปกรณ์ 

-  แท่งแกรไฟท์ (graphite) 

-  ดินสอ 2B  

-  กระดาษ 80 แกรม  

-  ยางลบ 

ขัน้ตอนการทาํงาน 

1.  ยึดมมุทัง้ส่ีของกระดาษ 80 แกรม ท่ีวางซ้อนกนัหลายๆ แผน่กบักระดานวาดภาพด้วย

เทปกาวเพ่ือไมใ่ห้กระดาษเคล่ือนท่ีขณะวาดภาพ เน่ืองจากมือข้างท่ีใช้เป็นแบบต้องอยู่น่ิงๆ สว่น

มืออีกข้างใช้วาดภาพ ดงันัน้หากกระดาษเคล่ือนท่ีในขณะกําลงัวาดจะทําให้เสียสมาธิ 

2.  วาดกรอบของภาพด้วยดินสอ 2B ลงบนกระดาษโดยวาดตามขอบในของช่องมองภาพ 

(View finder)  

3.  ระบายกระดาษ (Toning) ด้วยแท่งแกรไฟท์ (Graphite) โดยเร่ิมต้นถจูากริมกระดาษ

ก่อนเบาๆ ให้อยู่ในเส้นขอบท่ีวาดไว้  ถหูรือระบายจนกระดาษเป็นสีเทาจางๆ อย่างสม่ําเสมอทัว่ทัง้

แผน่ (ไมต้่องกงัวลหากจะเลยกรอบไปบ้าง เพราะสามารถกลบัมาทําความสะอาดได้ภายหลงั) 

4.  เม่ือระบายกระดาษจนทัว่ดีแล้วใช้กระดาษชําระหรือสําลีแห้งถเูบาๆ ให้เข้าเนือ้กระดาษ

โดยถเูป็นวงกลมไปเร่ือยๆ จนได้พืน้ผิวท่ีเรียบเป็นสีเทาเงินเสมอกนัทัว่ทัง้พืน้ผิว 

5.  จากนัน้ลากเส้นตรงในแนวดิ่งและแนวนอนเบาๆ ด้วยดินสอ 2B อย่าขีดเส้นหนกัเกินไป

เพราะมนัเป็นเพียงเส้นร่างท่ีช่วยในการกะระยะเท่านัน้ โดยลากเส้นให้ตดักนัและตัง้ฉากตรงกลาง

หน้ากระดาษเช่นเดียวกนักบัพืน้ระนาบของภาพ 
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6.  นําแผน่พืน้ระนาบของภาพมาวางบนมือท่ีจดัท่าไว้เรียบร้อยแล้ว จากนัน้หลบัตาลงหนึ่ง

ข้างแล้วจึงวาดมือท่ีเห็นผา่นพืน้ระนาบของภาพด้วยปากกามาร์คเกอร์ชนิดไมก่นันํา้ (Non 

permanent marker)  

7.  นําภาพลายเส้นท่ีวาดบนพืน้ระนาบของภาพมาวางลงบนกระดาษเปลา่สีขาวเพ่ือช่วยให้

มองเห็นภาพโครงร่างได้ชดัเจน 

8.  ถ่ายทอดตําแหน่งตา่งๆ ท่ีสําคญัจากพืน้ระนาบของภาพลงบนกระดาษท่ีระบายไว้ด้วย

แกรไฟท์   ซึ่งพืน้ระนาบของภาพและกระดาษท่ีเตรียมไว้มีขนาดเท่ากนัพอดี   ดงันัน้อตัราสว่นใน

การถ่ายทอดภาพวาดจึงเป็น 1:1   ให้นกัเรียนอาศยัเส้นตดักลางหน้ากระดาษและเส้นขอบของ

กรอบภาพท่ีวาดไว้ เป็นจดุอ้างอิงกบัพืน้ระนาบของภาพ  ถ้านกัเรียนต้องการลบเส้นท่ีวาดลงบน

กระดาษสามารถลบได้ตามต้องการ และเม่ือลบแล้วให้ใช้กระดาษชําระ สําลี หรือปลายนิว้ถเูบาๆ 

กระดาษจะกลบัมาเป็นสีเทาเหมือนเดิม 

9.  เม่ือถ่ายทอดตําแหน่งสําคญัเส้นบนกระดาษเสร็จแล้ว สามารถนําลายเส้นท่ีวาดบนพืน้

ระนาบของภาพมาตรวจสอบความถกูต้องได้ด้วยการวางทาบลงกระดาษ 

10.  จดัมือให้อยู่ในทา่เดิมท่ีร่างไว้ แล้ววาดสว่นท่ีเหลือโดยหลบัตาลงข้างหนึ่ง ใช้ดินสอ

คอ่ยๆ บนัทึกเส้นเหลา่นัน้ดงัท่ีเคยทําในแบบฝึกหดัวาดภาพเส้นเส้นโครงร่างโดยไมม่องมือ 

11.  ตรวจสอบมมุและองศาท่ีกําลงัวาดกบัภาพวาดลายเส้นบนพืน้ระนาบของภาพ มองหา

ความสมัพนัธ์ด้วยการจินตนาการพืน้ระนาบของภาพบนมือข้างท่ีเป็นแบบ   เปรียบเทียบมมุและ

องศาตา่งๆ โดยอ้างอิงกบัเส้นตดักลางหน้ากระดาษ พยายามบนัทึกรายละเอียดของเส้นท่ีปรากฏ

ทัง้หมด สามารถใช้ยางลบแก้ไขได้เท่าท่ีต้องการ 

12.  นกัเรียนสามารถตกแตง่ภาพวาดได้ด้วยการให้แสงเงา โดยใช้ยางลบ ลบสว่นท่ีมีแสง

สวา่ง และลงนํา้หนกัเข้มตรงสว่นท่ีเป็นเงามืด  หรือจะลบช่องวา่งรอบๆ มือออกเพ่ือทําให้ภาพดู

เดน่ชดัขึน้ก็ได้ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 2 

วชิา     วาดเส้น                                                                         ระดับอายุ      15-17  ปี    

เร่ือง    การรับรู้พืน้ท่ีวา่งและการรับรู้ความสมัพนัธ์                       เวลาเรียน       3  ชัว่โมง    

ครัง้ท่ี   2                                                                   ผู้สอน นาย กิตติคณุ  เย็นกล่ํา                                                                                     

 

1. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1.  นกัเรียนเข้าใจถึงประโยชน์ในการปรับเปล่ียนวิธีการมองและเห็นความสําคญัของการ

รับรู้พืน้ท่ีวา่งลบ (Negative space) 

2.  นกัเรียนเข้าใจถึงความสมัพนัธ์ของขนาดสดัสว่นและมมุหรืองศาของทิวทศัน์ท่ีปรากฏอยู่

เบือ้งหน้า รวมทัง้เห็นความสําคญัของขนาดสดัสว่นและมมุหรือองศาท่ีมีตอ่การวาดเส้นเหมือน

จริง 

3.  นกัเรียนสามารถสงัเกตและถ่ายทอดการวาดพืน้ท่ีวา่งลบ (Negative space) ได้อย่าง

ใกล้เคียง หรือถกูต้องตรงตามต้นแบบ 

4.  นกัเรียนเข้าใจวิธีการหาสดัสว่น (Sighting) ของขนาดและมมุ โดยสามารถถ่ายทอดการ

วาดทศันียภาพนอกแบบแผน (Informal perspective) ได้อย่างถกูต้องตรงตามต้นแบบ หรือใกล้ 

เคียงต้นแบบมากท่ีสดุ 

 

2. แนวคดิ 

การรับรู้พื้นที่ว่าง คือ การมองเห็นพืน้ท่ีวา่งลบ (Negative space) ท่ีปรากฏอย่างตรงไป 

ตรงมา ซึ่งพืน้ท่ีวา่งลบเป็นพืน้ท่ีวา่งท่ีถกูกําหนดขอบเขตด้วยเส้น โดยพืน้ท่ีวา่งนัน้ไมมี่ความหมาย

และถกูให้คณุคา่น้อยกวา่รูปทรง (Form)     สําหรับภาพหนึ่งภาพนัน้อาจมีพืน้ท่ีวา่งหลายสว่นมา

ประกอบกนั เม่ือมองเห็นรูปร่างหรือรูปแบบของพืน้ท่ีวา่งลบเหลา่นัน้อย่างชดัเจนแล้ว จึงทําการ

วาดพืน้ท่ีวา่งด้วยความละเอียดรอบคอบ เพ่ือให้สามารถถ่ายทอดพืน้ท่ีวา่งได้เหมือนหรือใกล้เคียง

ต้นแบบมากท่ีสดุ 

การรับรู้ความสมัพนัธ์ คือ การมองเห็นความสมัพนัธ์ในระยะ ขนาด มมุหรือองศาของส่ิงท่ี

จะวาด เป็นทกัษะสําคญัท่ีช่วยให้ผู้ เรียนเข้าใจความสมัพนัธ์ขององค์ประกอบตา่งๆ ท่ีจะวาด  โดย

ใช้วิธีการหาสดัสว่น (Sighting) และใช้หน่วยพืน้ฐาน (Basic unit) ในการเปรียบเทียบ     เพ่ือให้

สามารถวาดทศันียภาพได้อย่างถกูต้อง  
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3. สาระการเรียนรู้  

การรับรู้พืน้ท่ีว่าง (The perception of spaces) คือ การมองเห็นรูปร่าง ขนาด สดัสว่น

ตําแหน่งท่ีตัง้ของพืน้ท่ีวา่งลบ (Negative space) อย่างชดัเจน การมองเห็นพืน้ท่ีวา่งลบจะช่วยให้

สามารถวาดภาพได้อย่างถกูต้องมากย่ิงขึน้ เน่ืองจากเส้นโครงร่าง (Contour line) ของส่ิงท่ีเราวาด 

คือตําแหน่งท่ีส่ิงสองส่ิงมาบรรจบกนั ถือเป็นขอบเขตร่วมในภาพวาด เม่ือเราวาดพืน้ท่ีวา่งรอบๆ 

วตัถแุละรวมถึงพืน้ท่ีวา่งภายในวตัถยุ่อมทําให้ได้รูปร่างรูปทรงของส่ิงท่ีเราจะวาดด้วยเช่นกนั ซึ่งใน

การสอนการรับรู้พืน้ท่ีวา่งมีเนือ้หาดงันี ้

1.  การหาหน่วยพืน้ฐาน (Basic unit) เป็นการแก้ปัญหาให้ผู้ ท่ีไมรู้่วา่จะเร่ิมต้นวาดภาพ

อย่างไร เร่ิมวาดจากตรงไหนก่อน หน่วยพืน้ฐานถือเป็นกญุแจสําคญัท่ีจะนําไปสูก่ารเร่ิมต้นนี ้  อีก

ทัง้ในการวาดภาพมกัมีองค์ประกอบหลายสว่นท่ีมีความสมัพนัธ์กนั  ซึ่งการหาความสมัพนัธ์เหลา่ 

นัน้สามารถใช้หน่วยพืน้ฐานเป็นหน่วยอ้างอิงสําหรับการวดัและเปรียบเทียบกบัขนาดสดัสว่นตา่งๆ  

2.  การวาดพืน้ท่ีวา่งลบของเก้าอี ้(Negative space drawing of a chair) จากความหมาย

ของริมหรือขอบท่ีเป็นสว่นร่วมในของสองส่ิง ดงันัน้เม่ือวาดริมหรือขอบพืน้ท่ีวา่งลบของเก้าอีก้็จะ

เท่ากบัวาดเก้าอีเ้ช่นกนั การมองเห็นและวาดพืน้ท่ีวา่งลบได้ดีจะช่วยให้ภาพวาดมีความถกูต้อง

เหมือนจริงมากย่ิงขึน้ และยงัช่วยให้มองเห็นองค์ประกอบของภาพท่ีวาดด้วย 

การรับรู้ความสัมพันธ์ (The perception of relationships) สําหรับการรับรู้นีจ้ะช่วยให้

ผู้ เรียนมองเห็นความสมัพนัธ์ในมมุหรือองศาของเส้น ขนาดของรูปทรง และพืน้ท่ีวา่ง มองเห็น   

องค์ประกอบตา่งๆ ท่ีล้วนมีความสมัพนัธ์เก่ียวเน่ืองกนั  และสามารถนําทกัษะในการรับรู้นีไ้ปวาด

ทศันียภาพได้อย่างถกูต้อง โดยมีเนือ้หาการสอนดงัตอ่ไปนี ้

1.  การหาสดัสว่นของขนาด (Sighting proportions) คือ การหาสดัสว่นของขนาดท่ี

สมัพนัธ์กนัระหวา่งรูปทรงตา่งๆ โดยใช้หน่วยพืน้ฐาน (Basic unit) เป็นคา่คงท่ีเพ่ือเปรียบเทียบกบั

สว่นอ่ืนๆ ท่ีเหลือทัง้หมด  

2.  การหาสดัสว่นของมมุหรือองศา (Sighting angles) คือ การหาสดัสว่นท่ีสมัพนัธ์กนัของ

องศาหรือมมุ โดยใช้แนวดิ่ง (Vertical) หรือแนวนอน (Horizontal) สําหรับการเปรียบเทียบมมุ

ตา่งๆ ท่ีปรากฏในทิวทศัน์เบือ้งหน้า 

3.  การวาดทศันียภาพนอกแบบแผน (Informal perspective) เป็นการวาดทศันียภาพท่ีไม่

ต้องใช้การวิเคราะห์หรือคํานวณในระบบทศันียภาพตามแบบแผน เช่น การหาจดุรวมสายตา เส้น 

ระดบัตา ระยะใกล้ไกล ฯลฯ แตจ่ะใช้วิธีท่ีมีประสิทธิภาพและง่ายกวา่ นัน่คือ วิธีการหาสดัสว่น 

(Sighting) 
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4. วัสดุอุปกรณ์ 

-  แท่งแกรไฟท์ (Graphite)  

-  ดินสอ 2B และ 4B 

-  กระดาษ 80 แกรม และ ยางลบ 

5.  การจัดการเรียนรู้ 

1.  ผู้สอนอธิบายเนือ้หาเก่ียวกบัการรับรู้พืน้ท่ีวา่ง เพ่ือแสดงความหมายและความสําคญัท่ีมี

ตอ่การวาดภาพแบบเหมือนจริง  

2.  ผู้สอนแจกใบความรู้ เร่ือง “การรับรู้พืน้ท่ีวา่ง” ผู้สอนอธิบายถึงหลกัการสําคญั กระบวน 

การวาดพืน้ท่ีวา่งลบ (Negative space) ความสําคญัขององค์ประกอบ การเลือกหน่วยพืน้ฐาน 

(Basic unit) โดยสาธิตวิธีการพร้อมทัง้แสดงตวัอย่าง 

3.  กิจกรรมท่ี 1 “วาดพืน้ท่ีวา่งลบ (Negative space) ของเก้าอี”้ ผู้สอนแนะนํา

กระบวนการ วิธีการ และขัน้ตอนในการวาดพืน้ท่ีวา่งลบของเก้าอี ้   

 
ภาพเก้าอีซ้ึง่วาดด้วยวิธีการวาดพืน้ที่ว่างลบ (Negative space)  ที่มา: เอ็ดเวิร์ดส์, 1999: 134 

 

4.  ผู้สอนแจกใบงานและกระดาษ 80 แกรม สําหรับให้นกัเรียนวาดพืน้ท่ีวา่งลบ (Negative 

space) ของเก้าอี ้โดยให้นกัเรียนเลือกมมุมองและองค์ประกอบด้วยตวัเอง ซึ่งใช้เวลาในการทํา

กิจกรรมทัง้หมด 45 นาที  

5.  ผู้สอนและผู้ช่วยทําการถ่ายรูปต้นแบบในกิจกรรมวาดพืน้ท่ีวา่งลบของเก้าอี ้ซึ่งเป็นมมุ

เดียวกนักบันกัเรียนแตล่ะคนเพ่ือใช้สําหรับการประเมินผลงาน          

6.  ผู้สอนแจกใบความรู้เร่ือง “การรับรู้ความสมัพนัธ์” ผู้สอนอธิบายและแสดงให้เห็นความ 

สําคญัเก่ียวกบัการรับรู้ความสมัพนัธ์ด้วยการหาสดัสว่น (Sighting) ของขนาดและมมุในการวาด

ทศันียภาพนอกแบบแผน (Informal perspective)  
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7.  ผู้สอนสาธิตการหาสดัสว่นของขนาด (Sighting proportions) และการหาสดัสว่นของ

มมุหรือองศา (Sighting angles) ด้วยการแสดงขัน้ตอน วิธีการ ซึ่งให้นกัเรียนทดลองและปฏิบตัิ

ตามไปพร้อมกบัการสาธิตของผู้สอน โดยใช้เวลาประมาณ 30 นาที 

8.  กิจกรรมท่ี 2 “วาดทศันียภาพนอกแบบแผน” ผู้สอนแสดงให้นกัเรียนเห็นความสําคญั

ของการวาดทศันียภาพนอกแบบแผน (Informal perspective) และความแตกตา่งกบัการวาด

ทศันียภาพตามแบบแผน (Formal perspective) รวมทัง้แสดงวิธีการ ขัน้ตอน และตวัอย่างภาพ 

วาดทศันียภาพนอกแบบแผน  

 
ภาพที่ได้จากการวาดทศันียภาพนอกแบบแผน  ที่มา : เอ็ดเวิร์ดส์, 1999: 134 

 

9.  ผู้สอนแจกใบงานและกระดาษ 80 แกรม เพ่ือให้นกัเรียนวาดทศันียภาพนอกแบบแผน 

โดยให้นกัเรียนเลือกมมุมองและองค์ประกอบด้วยตวัเอง ซึ่งใช้เวลาในการทํากิจกรรม 60 นาที 

10.  ผู้สอนและผู้ช่วยทําการถ่ายรูปต้นแบบในกิจกรรมวาดทศันียภาพนอกแบบแผน ซึ่งเป็น

มมุเดียวกนักบันกัเรียนแตล่ะคนเพ่ือใช้สําหรับการประเมินผลงาน 

11.  ผู้สอนและผู้ช่วยเก็บรวบรวมผลงานแล้วทําการสุม่ผลงานในแตล่ะกิจกรรม กิจกรรมละ 

8 ชิน้ แล้วนํามาแสดงเพ่ือให้คําแนะนํา ข้อสงัเกต ข้อเสนอแนะแก่นกัเรียน  โดยใช้เวลาประมาณ 

20 นาที แล้วจึงเก็บผลงานของนกัเรียนไว้ในแฟ้มสะสมผลงานของแตล่ะคน 

 

6.  การวัดและการประเมินผล 

1.  สงัเกตจากการเรียนในขณะปฏิบตัิงาน โดยใช้แบบสงัเกตพฤติกรรมผู้ เรียน 

2.  ประเมินจากการตรวจผลงาน โดยใช้แบบประเมินผลงาน การรับรู้พืน้ท่ีวา่ง และแบบ

ประเมินผลงาน การรับรู้ความสมัพนัธ์ ดงัรายละเอียดตอ่ไปนี ้
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แบบประเมินผลงาน การรับรู้พืน้ที่ว่าง 

                                

 

ประเดน็ในการพจิารณา 

คุณลักษณะและระดับคะแนน  

รวม

คะแนน 

 

ไม่มีความ

ถูกต้อง 

 

มีความ 

ถูกต้อง

เลก็น้อย 

มีความ 

ถูกต้อง

พอสมควร 

มีความ 

ถูกต้องเกือบ

ครบถ้วน 

มีความถูกต้อง

สมบรูณ์

ครบถ้วน 

0 คะแนน 1 คะแนน 2 คะแนน 3 คะแนน 4 คะแนน 

 

 

การรับรู้

พืน้ท่ีว่าง 

ขนาดของ

พืน้ท่ีวา่ง 

      

ตําแหนง่ของ 

พืน้ท่ีวา่ง 

     

สดัสว่นของ 

พืน้ท่ีวา่ง 

     

  
   คําอธิบายประเด็นในการพิจารณา  การรับรู้พืน้ที่ว่าง  

     ขนาดของพืน้ที่ว่าง คือ ขอบเขตของรูปร่างหรือรูปแบบพืน้ที่ว่าง ทัง้ภายในและภายนอกของต้นแบบ 

     ตําแหน่งของพืน้ที่ว่าง คือ ตําแหน่งที่ตัง้ของพืน้ที่ว่างสว่นต่างๆ ที่ปรากฏในต้นแบบ 

     สดัสว่นของพืน้ที่ว่าง คือ อตัราสว่นของรูปร่างหรือรูปแบบพืน้ที่ว่างต่างๆ ที่วาด  ซึง่มีความสมัพนัธ์กบั

ต้นแบบ 

 

             เกณฑ์การแปลความหมาย  

                การแปลความหมายคะแนนผลงาน มีเกณฑ์พิจารณาคะแนนโดยใช้เกณฑ์ ดงันี ้  

   คะแนนเฉลีย่ 10 - 12    คะแนน    หมายถงึ  ผลงานมีคณุภาพอยู่ในระดบัดีมาก  

   คะแนนเฉลีย่     7 - 9    คะแนน    หมายถงึ  ผลงานมีคณุภาพอยู่ในระดบัดี              

   คะแนนเฉลีย่     4 - 6    คะแนน    หมายถงึ  ผลงานมีคณุภาพอยู่ในระดบัปานกลาง 

   คะแนนเฉลีย่     1 - 3    คะแนน   หมายถงึ  ผลงานมีคณุภาพอยู่ในระดบัต้องปรับปรุง  

   คะแนนเฉลีย่           0      คะแนน   หมายถงึ  ผลงานไม่ผ่านเกณฑ์  
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แบบประเมินผลงาน การรับรู้ความสัมพันธ์ 

                                

 

ประเดน็ในการพจิารณา 

คุณลักษณะและระดับคะแนน  

รวม

คะแนน 

 

ไม่มีความ

ถูกต้อง 

 

มีความ 

ถูกต้อง

เลก็น้อย 

มีความ 

ถูกต้อง

พอสมควร 

มีความ 

ถูกต้องเกือบ

ครบถ้วน 

มีความถูกต้อง

สมบรูณ์

ครบถ้วน 

0 คะแนน 1 คะแนน 2 คะแนน 3 คะแนน 4 คะแนน 

 

 

การรับรู้

ความ 

สัมพันธ์ 

ความสมัพนัธ์ 

ของมุม/องศา 

      

ความสมัพนัธ์ 

ของขนาด 

     

ความสมัพนัธ์ 

ระยะใกล้ไกล 

     

 

    คําอธิบายประเด็นในการพิจารณา  การรับรู้ความสัมพันธ์  

      ความสมัพนัธ์ของมมุ/องศา คือ ความสมัพนัธ์ของมมุหรือองศาต่างๆ ที่ปรากฏในต้นแบบ  

    ความสมัพนัธ์ของขนาด คือ ความสมัพนัธ์ของอตัราสว่นต่างๆ ระหว่างความกว้างกบัความยาวใน

ต้นแบบ 

     ความสมัพนัธ์ระยะใกล้ไกล  คือ ความสมัพนัธ์ของรูปร่างหรือรูปแบบต่างๆ ที่มีต่อมิติความลกึ  

 

             เกณฑ์การแปลความหมาย  

                การแปลความหมายคะแนนผลงาน มีเกณฑ์พิจารณาคะแนนโดยใช้เกณฑ์ ดงันี ้  

   คะแนนเฉลีย่ 10 - 12    คะแนน    หมายถงึ  ผลงานมีคณุภาพอยู่ในระดบัดีมาก  

   คะแนนเฉลีย่     7 - 9    คะแนน    หมายถงึ  ผลงานมีคณุภาพอยู่ในระดบัดี              

   คะแนนเฉลีย่     4 - 6    คะแนน    หมายถงึ  ผลงานมีคณุภาพอยู่ในระดบัปานกลาง 

   คะแนนเฉลีย่     1 - 3    คะแนน   หมายถงึ  ผลงานมีคณุภาพอยู่ในระดบัต้องปรับปรุง  

   คะแนนเฉลีย่           0      คะแนน   หมายถงึ  ผลงานไม่ผ่านเกณฑ์ 

 

7.  ส่ือการสอน 

1.  คอมพิวเตอร์โน้ตบุ๊กและโปรเจคเตอร์ 

2.  ต้นแบบ (Model) และภาพตวัอย่างสําหรับใช้ในแตล่ะกิจกรรม 

3.  ใบความรู้และใบงาน 

 

............................................................................................................... ............................... 

Edwards,  B.  (1999).  The new drawing on the right side of the brain.  New York: Jeremy   

                 Tarcher/Putnam.  
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ใบความรู้ท่ี 1   

เร่ือง  การรับรู้พืน้ท่ีวา่ง (The perception of spaces)                  ผู้สอน นาย กิตติคณุ  เย็นกล่ํา 

ช่ือ-สกุล.................................................................................... อายุ...............เลขท่ี.............. 

 

 

การรับรู้พืน้ท่ีว่าง (The perception of spaces) คําท่ีใช้คูก่นัในภาษาศิลปะเสมอๆ ได้แก่ 

“พืน้ท่ีวา่งลบ” (Negative space) และ “รูปทรงบวก” (Positive form) โดยพืน้ท่ีวา่งลบ หมายถึง 

พืน้ท่ีวา่งท่ีถกูกําหนดขอบเขตด้วยเส้น โดยพืน้ท่ีวา่งนัน้ไมมี่ความหมายและถกูให้คณุคา่น้อยกวา่

รูปทรง (Form)  แตท่ี่จริงแล้วพืน้ท่ีวา่งลบมีคณุคา่เท่ากบัรูปทรงบวกและบางทีอาจมีความสําคญั

มากกวา่โดยเฉพาะกบัผู้ ท่ีเร่ิมฝึกวาดภาพใหม่ๆ  การมองเห็นพืน้ท่ีวา่งลบเป็นส่ิงท่ีดแูตกตา่ง เพราะ

ดเูหมือนวา่ส่ิงท่ีมองนัน้เป็นส่ิงไมมี่ตวัตน เป็นส่ิงท่ีไมส่ามารถบอกได้วา่คืออะไร  การทําให้พืน้ท่ี

วา่งกลายเป็นส่ิงซึ่งมีตวัตนทําให้ได้พบประสบการณ์ใหมใ่นการมองเห็น  ตวัอย่างเช่น  ภาพท่ี 1 

ภาพแจกนั/ใบหน้า ซึ่งภาพใบหน้าท่ีเป็นสีดําเปรียบเหมือนรูปทรงบวก สว่นภาพของแจกนัท่ีเป็นสี

ขาวคือพืน้ท่ีวา่งลบ แตห่ากเราสลบัสีขาวและสีดําใหมต่ามภาพท่ี 2 ก็จะได้ภาพท่ีมองเห็นรูปร่าง

แจกนัท่ีเป็นสีดําลอยเดน่ขึน้มา  ไมว่า่เราจะเพ่งมองไปท่ีเส้นขอบของแจกนัหรือท่ีใบหน้า ส่ิงท่ี

ปรากฏนัน้ถือเป็นส่ิงเดียวกนัเน่ืองจากเส้นโครงร่าง (Contour line) ของส่ิงท่ีเราวาดคือตําแหน่งท่ี

ส่ิงสองส่ิงมาบรรจบกนัซึ่งถือเป็นขอบเขตร่วมในภาพวาด การปรับวิธีการมองนีจ้ะช่วยให้นกัเรียนมี

ความ สามารถในการมองเห็นท่ีมีประสิทธิภาพ มีความแมน่ยํา และละเอียดรอบคอบมากย่ิงขึน้  

                                              
      ภาพที่ 1 ภาพแจกนั/ใบหน้า                        ภาพที่ 2 ภาพแจกนั/ใบหน้า โดยผู้สอนสลบัค่านํา้หนกั                                

       ที่มา: เอ็ดเวิร์ดส์, 1999: 50                                     จากภาพของเอ็ดเวิร์ดส์, 1999: 50 

 

ตวัอย่างตอ่ไปนีเ้ป็นการแสดงขัน้ตอนการวาดภาพหุ่นน่ิง เขียนโดย Kenneth Jameson ใน

หนงัสือช่ือ “You can draw” (Jameson, 1967) ท่ีใช้วิธีการวาดเส้นโครงร่างจากพืน้ท่ีวา่งลบ  ซึ่ง

เม่ือวาดพืน้ท่ีวา่งลบทัง้หมดแล้วจะปรากฏเป็นเส้นโครงร่างของหุ่นน่ิงท่ีต้องการวาดได้  
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ภาพที่ 3 ภาพแสดงขัน้ตอนการวาดพืน้ที่ว่างลบ (Negative space) โดย เจมสนั (Jameson, 1967: 11-17) 

 

ความสําคัญขององค์ประกอบและประโยชน์ของการมองเหน็พืน้ท่ีว่างลบ (Negative 

space) สว่นประกอบสําคญัท่ีรวมกนัเป็นผลงาน 1 ชิน้ในการวาดภาพ คือ รูปทรงบวก (Positive 

form) เช่น คน สตัว์ ส่ิงของ ฯลฯ พืน้ท่ีวา่งลบ (Negative space) และระนาบรองรับหรือขอบเขต

ของวสัดท่ีุจะทําการวาดซึ่งมีอตัราสว่นความกว้างตอ่ความยาวของขอบพืน้ผิว เช่น กระดาษ ผืน

 
ภาพถ่ายต้นแบบสาํหรับวาดพืน้ที่ว่างลบ (Negative space)  

     
      ขัน้ที่ 1                    ขัน้ที่ 2                     ขัน้ที่ 3                    ขัน้ที่ 4                    ขัน้ที่ 5                               

 
ขัน้ที่ 6 ขัน้สดุท้าย (รูปวาดสาํเร็จ) 
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ผ้าใบ ฯลฯ  ระนาบรองรับของภาพวาดซึ่งในท่ีนีค้ือกระดาษ 80 แกรม ถือเป็นปัจจยัหลกัในการ

ควบคมุองค์ประกอบ มีอิทธิพลอย่างมากตอ่การจดัรูปทรงและพืน้ท่ีวา่งในการสร้างสรรค์ผลงาน 

สําหรับนกัเรียนผู้ เร่ิมฝึกวาดภาพใหม่ๆ  มกัไมค่อ่ยคํานึงถึงการจดัองค์ประกอบและขอบเขตของ

กระดาษ ซึ่งเป็นขอบเขตของพืน้ท่ีวา่งลบและรูปทรงบวก แตเ่ม่ือนกัเรียนให้ความสําคญัและความ

สนใจในพืน้ท่ีวา่งลบ  การมองเห็นรูปร่างหรือรูปแบบของพืน้ท่ีวา่งจึงช่วยให้รูปทรงทัง้หมดในภาพ 

วาดมีความประสานกลมกลืนกนัย่ิงขึน้ (ภาพท่ี 4) และส่ิงสําคญัอีกประการหนึ่งของการมองเห็น

พืน้ท่ีวา่งลบ คือ การทําให้สามารถวาดสว่นท่ี “วาดยาก” วาดได้ง่ายขึน้ เช่น มมุมองท่ีดสูัน้กวา่

ความเป็นจริง (Foreshortened) ดงัภาพท่ี 5  รูปทรงท่ีมีความซบัซ้อนหรือรูปทรงท่ีเราไมรู้่จกั  

รูปทรงตา่งๆ เหลา่นีจ้ะวาดได้ง่ายขึน้หากเราใช้การวาดพืน้ท่ีวา่งลบ 

   
ภาพที่ 4 ภาพตวัอย่าง แสดงการปรับเปลีย่นวิธีมองด้วยการมองเห็นพืน้ที่ว่างลบ (Negative space) 

ที่มา: เอ็ดเวิร์ดส์, 1999: 116-117 

 

 
ภาพที่ 5 ภาพวาดของ Paul Rubens แสดงมมุมองที่ดสูัน้กว่าความเป็นจริง (Foreshortened) ของขาข้างขวา

สามารถวาดได้ง่ายขึน้หากใช้การวา ดพืน้ที่ว่างลบ (Negative space) ที่มา: เอ็ดเวิร์ดส์, 1999: 135 



 
 
219 

การสร้างผลงานศิลปะศิลปินผู้สร้างล้วนมีความเข้าใจเก่ียวกบัการจดัองค์ประกอบของภาพ 

วาดเป็นอย่างดีวา่จะต้องคํานึงถึงรูปทรงบวก พืน้ท่ีวา่งลบ และกรอบหรือขอบเขตท่ีจะทําการวาด

ผลงานลงไป ความสามารถในการควบคมุองค์ประกอบทัง้หมดนีใ้ห้เข้ากนัได้พอดีและสมบรูณ์อนั

ท่ีจริงไมไ่ด้มีเฉพาะศิลปินท่ีมีประสบการณ์เท่านัน้ เพราะในวยัท่ีทกุคนยงัเป็นเดก็ล้วนมีทกัษะนีอ้ยู่

ดงัภาพท่ี 6 แตไ่ด้ขาดหายไปเม่ือย่างเข้าสูว่ยัรุ่น โดยอาจมีสาเหตจุากกระบวนการทางภาษา การ

ใช้ระบบสญัลกัษณ์ซึง่มาจากการทํางานของสมองซีกซ้ายท่ีเข้ามามีอิทธิพลมากย่ิงขึน้   ด้วยการ

จดจํา ตัง้ช่ือ และจดัหมวดหมูส่ิ่งตา่งๆ ทําให้ความใสใ่จในภาพรวมท่ีมองเห็นรูปทรงวตัถ ุพืน้ท่ีวา่ง

ลบ เช่น พืน้ ดิน ท้องฟ้า อากาศมีความสําคญัอย่างเท่าเทียมกนัได้หมดไป  การฝึกนกัเรียนให้จดั

องค์ประกอบได้ดีถือเป็นเร่ืองยาก เพราะนกัเรียนมกัทุ่มเทให้ความสนใจสว่นใหญ่กบัรูปทรงบวก 

เช่น วตัถ ุส่ิงของ หรือคน แตเ่ม่ือนกัเรียนได้ฝึกการมองเห็นและให้ความสําคญักบัพืน้ท่ีวา่งลบแล้ว 

จะทําให้ปัญหาในการจดัองค์ประกอบภาพวาดลดน้อยลงหรือหมดไปได้ 

                                                             
ภาพที่ 6 ภาพเปรียบเทียบการจดัองค์ประกอบที่ดีของเด็กอาย ุ 6 ขวบ (ภาพนกด้านซ้าย) กบัผลงานของศิลปิน

ชาวสเปน Joan Miro (ภาพด้านขวา)   ที่มา: เอ็ดเวิร์ดส์, 1999: 121 

 

การเลือกหน่วยพืน้ฐาน (Basic unit)  หน่วยพืน้ฐาน คือ รูปทรงท่ีเราเลือกวาดเป็นหน่วย

แรก เพ่ือใช้ในการเปรียบเทียบกบัสว่นตา่งๆ ภายในกรอบหรือขอบเขตของงานท่ีเราจะวาด หน่วย

พืน้ฐานท่ีเลือกควรมีขนาดกลางๆ ไมเ่ลก็มากหรือใหญ่มากเกินไป อาจเป็นรูปทรงของวตัถ ุรูปทรง

ของพืน้ท่ีวา่งลบ หรือเป็นเพียงความยาวของเส้นจากหนึง่ไปถึงอีกจดุหนึง่ก็ได้ เช่น ภาพท่ี 7 ซึ่งเรา

อาจเลือกหน่วยพืน้ฐานคือความยาวของเสาสีเหลือง เส้นขอบบนของเรือท่ีมีสีแดง หรือพืน้ท่ีวา่ง

ลบระหวา่งใต้ใบเรือกบัขอบบนของเรือท่ีมีสีเขียวก็ได้  
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ภาพที่ 7 ภาพแสดงการเลอืกหน่วยพืน้ฐาน ที่มา : เอ็ดเวิร์ดส์, 1999: 96   

(โดยผู้สอนเติมสแีดง เหลอืง เขียวเพิ่มเข้าไป) 

 

ตวัอย่างตอ่ไปนีแ้สดงวิธีการเปรียบเทียบอตัราสว่นโดยใช้หน่วยพืน้ฐานเป็นหน่วยอ้างอิง 

เช่น จากภาพท่ี 7 หากเราเลือกหน่วยพืน้ฐานคือความยาวของเสาสีเหลือง เสาสีเหลืองนีจ้ะมีคา่ = 

1  หากเราต้องการทราบความยาวเส้นขอบบนของเรือวา่มีคา่เท่ากบัเท่าไหร่ ให้เอาหน่วยพืน้ฐานท่ี

มีคา่ = 1 ไปเปรียบเทียบ คือ อตัราสว่นของเสาสีเหลือง ตอ่ เส้นขอบบนของเรือ ซึ่งจะได้อตัราสว่น

ดงันี ้ 1: 2½ สว่น (หากความยาวของเสาสีเหลือง = 1 สว่น จะได้ความยาวเส้นขอบบนของเรือ = 

2½  สว่น) การหาสดัสว่นของรูปทรงตา่งๆ ในภาพนัน้ต้องนําไปเปรียบเทียบกบัหน่วยพืน้ฐานเสมอ 

วิธีการนีอ้าจดยูุ่งยากเตม็ไปด้วยเทคนิคมากมาย แตวิ่ธีนีเ้ป็นส่ิงจําเป็นสําหรับการหาความสมัพนัธ์

ของทกุสว่นในภาพซึ่งทําให้ภาพวาดมีความเหมือนจริง ทัง้ช่วยให้เรารู้วา่จะเร่ิมวาดภาพจากตรง 

ไหน และเม่ือฝึกฝนบ่อยๆ เราจะสามารถใช้หนว่ยพืน้ฐานได้อย่างอตัโนมตั ิ

กิจกรรมท่ี 1 “วาดพืน้ท่ีวา่งลบของเก้าอี”้ (Negative space drawing of a chair) เราทกุ 

คนรู้จกัเก้าอี ้มีข้อมลูเก่ียวกบัลกัษณะของเก้าอี ้ซึ่งมกัเป็นข้อมลูท่ีอยู่ในสมองซีกซ้ายมากเกินไป 

เช่น ท่ีนัง่ต้องมีขนาดใหญ่พอสําหรับให้คนนัง่ ขาทัง้ 4 ของเก้าอีต้้องมีความยาวเท่ากนัทกุขาและ

ต้องตัง้อยู่บนพืน้ท่ีมีระนาบเท่าหรือเรียบเสมอกนั ฯลฯ ดงัภาพตวัอย่างภาพท่ี 8    แตเ่ม่ือเรามอง

เก้าอีจ้ากมมุมองตา่งๆ  ภาพท่ีปรากฏให้เห็นอาจไมต่รงกบัข้อมลูเดิมตามท่ีเรารู้ เช่น เก้าอีท่ี้เรามอง 

เห็นอาจดมีูท่ีนัง่แคบๆ ไมก่ว้างเพียงพอสําหรับการนัง่ ขาเก้าอีด้ยูาวไมเ่ท่ากนั สว่นโค้งของพนกัพิง

อาจดแูตกตา่งจากท่ีเราคุ้นเคย ดงัภาพตวัอย่างภาพท่ี 8 นี ้
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ภาพที่ 8 ภาพมมุมองของเก้าอีท้ี่แสดงความแตกต่างกบัข้อมลูเดิมที่เก่ียวกบัคณุลกัษณะของเก้าอี ้  

ที่มา: เอ็ดเวิร์ดส์, 1999: 118 

 

เม่ือการวาดเก้าอีเ้ป็นส่ิงท่ีขดัแย้งกบัความรู้ การรับรู้ หรือความคิดรวบยอดเดิมของเรา  ถือ

เป็นอปุสรรคท่ีทําให้การวาดภาพเหมือนของเก้าอีด้เูป็นเร่ืองยาก เราจึงใช้วิธีการวาดพืน้ท่ีวา่งของ

เก้าอีแ้ทนการวาดตวัเก้าอี ้เพ่ือเป็นการลดข้อมลูท่ีเป็นสญัลกัษณ์ลงซึ่งจะทําให้เราใช้การมองเห็น 

การสงัเกตได้ดีย่ิงขึน้ ภาพท่ี 9 ข้างลา่งนีแ้สดงให้เห็นพืน้ท่ีวา่งของเก้าอีซ้ึ่งช่วยให้นกัเรียนสามารถ

เพ่งมองหรือสงัเกตสําหรับการวาดภาพพืน้ท่ีวา่งลบได้ดี  อีกทัง้ยงัแสดงความงามของพืน้ท่ีวา่งและ

รูปทรงท่ีตา่งประกอบเติมเตม็ให้กนัจนเป็นภาพท่ีสมบรูณ์ 

 
ภาพที่ 9 ภาพวาดพืน้ที่ว่างลบ (Negative space) ของเก้าอี ้โดย เอ็ดเวิร์ดส์   ที่มา: เอ็ดเวิร์ดส์, 1999: 134 

 

สําหรับขัน้ตอนการวาดวาดพืน้ท่ีวา่งลบของเก้าอีจ้ะเร่ิมจากการเตรียมอปุกรณ์ท่ีใช้ในการ

วาดก่อน  โดยวางซ้อนกระดาษ 80 แกรม ขนาด A4 หลายๆ แผน่และยึดมมุทัง้ส่ีกบักระดานวาด

ภาพด้วยเทปกาวหรือคลิปหนีบกระดาษ (Fold clip) เพ่ือไมใ่ห้กระดาษเคล่ือนท่ีขณะวาดภาพ 

ระบายกระดาษ (Toning) ด้วยแท่งแกรไฟท์ (Graphite) ถใูห้ทัว่กระดาษท่ีตีกรอบไว้เรียบร้อยแล้ว 
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ระบายกระดาษจนเป็นสีเทาเข้มปานกลางเท่ากนัทัง้แผน่  ลากเส้นแนวดิ่งและแนวนอนตดักนัแบบ

ตัง้ฉากลงตรงกลางแผน่กระดาษ ดงัภาพท่ี 10 

 
ภาพที่ 10 ภาพแสดงขัน้ตอนการเตรียมกระดาษ  ที่มา : เอ็ดเวิร์ดส์, 1999: 128 

 

เม่ือเตรียมกระดาษเสร็จแล้วให้นกัเรียนนัง่ลงหน้าเก้าอีท่ี้จะวาดโดยมีระยะห่างประมาณ 2-3 เมตร     

นําช่องมองภาพ (View finder) มายึดติดกบัพืน้ระนาบของภาพ (Picture plane) หลบัตาลงหนึ่ง

ข้าง เล่ือนช่องมองภาพเข้าหาตวัหรือห่างออกไปจนได้องค์ประกอบท่ีพึงพอใจ ซึ่งนกัเรียนอาจเลือก

มมุท่ีทําให้สว่นของเก้าอีชิ้ดพอดีกรอบท่ีจะวาดหรือให้มีพืน้ท่ีวา่งก็ได้ดงัภาพท่ี 11 

 
ภาพที่ 11 การเลอืกองค์ประกอบของภาพที่จะวาดในลกัษณะทีต่างกนั  ที่มา : เอ็ดเวิร์ดส์, 1999: 134 

 

เลือกหน่วยพืน้ฐาน (Basic unit) จากพืน้ท่ีวา่งลบ (Negative space) ซึ่งอาจเป็นพืน้ท่ีวา่งระหวา่ง

ซ่ีไม้หรือแผน่พนกัพิงสองแผน่ก็ได้  โดยรูปทรงของหน่วยพืน้ฐานควรดเูรียบง่ายไมเ่ลก็หรือไมใ่หญ่

เกินไปและมองเห็นได้ชดัเจน (ภาพท่ี 12) 

 
ภาพที่ 12 พืน้ที่ว่างสเีทาเข้มเหมาะที่จะใช้เป็นหน่วยพืน้ฐาน  ที่มา: เอ็ดเวิร์ดส์, 1999: 129  

(โดยผู้สอนได้เติมสเีทาเพิ่มเข้าไป) 
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เม่ือได้หน่วยพืน้ฐานแล้วให้นกัเรียนหลบัตาลงหนึ่งข้างแล้วใช้ปากกามาร์คเกอร์ชนิดไมก่นั

นํา้ (Non permanent marker) วาดหน่วยพืน้ฐาน (Basic unit) ลงบนพืน้ระนาบของภาพ (Picture 

plane) ก่อน จากนัน้จึงนํารูปทรงของหน่วยพืน้ฐานไปถ่ายทอดลงบนกระดาษ 80 แกรม ท่ีระบาย 

(Toning)  ด้วยแกรไฟท์ (Graphite) แล้ว โดยรูปทรงของหน่วยพืน้ฐานบนกระดาษเหมือนกบัรูป 

ทรงของหน่วยพืน้ฐานบนพืน้ระนาบของภาพแตจ่ะมีขนาดใหญ่กวา่ ซึ่งเป็นลกัษณะการขยายภาพ 

เพราะกระดาษท่ีใช้วาดใหญ่กวา่กรอบภายในของช่องมองภาพ (View finder) ท่ียึดติดกบัพืน้

ระนาบของภาพนัน่เอง นกัเรียนจึงต้องใช้วิธีการท่ีเรียกวา่ Scaling up หรือการเทียบขนาด ซึ่งต้อง

ขยายอตัราสว่นอย่างสมัพนัธ์กนั  

                    
ภาพที่ 13 ภาพแสดงการถ่ายทอดหน่วยพืน้ฐานจากพืน้ระนาบของภาพ (รูปด้านซ้าย) ไปยงักระดาษ  

ที่ระบายด้วยแกรไฟท์ โดยขยายอตัราสว่นอย่างสมัพนัธ์กนั   ที่มา : เอ็ดเวิร์ดส์, 1999: 129 

 

ตรวจสอบภาพวาดหน่วยพืน้ฐานทัง้กบัเก้าอีจ้ริงและท่ีวาดลงบนพืน้ระนาบของภาพ แม้ขนาดจะ

แตกตา่งกนั แตส่ดัสว่น มมุ และองศาทัง้หมดของรูปทรงหน่วยพืน้ฐานจะต้องเหมือนกนั ตอ่ไปให้

วาดพืน้ท่ีวา่งลบท่ีเหลือทัง้หมดลงบนพืน้ระนาบของภาพก่อน แล้วจึงถ่ายทอดด้วยการขยายขนาด

ของรูปทรงพืน้ท่ีวา่งเหลา่นัน้ลงบนกระดาษดงัภาพท่ี 14 วาดภาพไปเร่ือยๆ โดยตรวจสอบความ 

สมัพนัธ์ระหวา่งมมุ องศากบัเส้นแนวนอนหรือแนวดิ่ง และตรวจสอบขนาด สดัสว่นตา่งๆ ของแต่

ละรูปทรง เปรียบ เทียบทัง้จากเก้าอีจ้ริงและท่ีวาดลงบนพืน้ระนาบของภาพ หากต้องพดูกบัตนเอง

ให้ใช้ภาษาท่ีเก่ียว กบัความสมัพนัธ์ เช่น พืน้ท่ีนีก้ว้างเท่าไหร่เม่ือเทียบกบัอีกท่ีหนึ่ง?  มมุนีมี้องศา

อย่างไรเม่ือเปรียบ เทียบกบัเส้นแนวนอน ? พืน้ท่ีนีย่ื้นออกไปมากเพียงใดเม่ือเทียบกบัเส้นขอบของ

กระดาษ? 
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ภาพที่ 14 ภาพแสดงการวาดพืน้ที่ว่างลบ (Negative space) ของเก้าอีล้งบนกระดาษที่ระบายด้วยแกรไฟท์  

ที่มา: เอ็ดเวิร์ดส์, 1999: 129 

 

เม่ือวาดภาพขอบของพืน้ท่ีวา่งลงบนกระดาษเสร็จแล้ว  ให้ใช้ยางลบตกแตง่ภาพโดยลบพืน้ผิวท่ี

ระบายไว้ด้วยแกรไฟท์เบาๆ เช่น ลบในสว่นพืน้ท่ีวา่งลบและปลอ่ยตวัเก้าอีไ้ว้ให้มีสีเทาเข้ม นกัเรียน

อาจเติมเส้นโครงร่างภายใน ตกแตง่ด้วยการเติมเงาบนพืน้ห้องหรือผนงัก็ได้ ดงัภาพท่ี 15 

 
ภาพที่ 15 ภาพแสดงการวาดพืน้ที่ว่างลบ (Negative space) ของเก้าอีท้ี่เสร็จแล้ว    

ที่มา: เอ็ดเวิร์ดส์, 1999: 129 

 

 

 

 

......................................................................................................................... ..................... 

Edwards,  B.  (1999).  The new drawing on the right side of the brain.  New York: Jeremy   

                 Tarcher/Putnam.  
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ใบความรู้ท่ี 2   

เร่ือง  การรับรู้ความสมัพนัธ์ (The perception of  relationships) ผู้สอน นาย กิตติคณุ  เย็นกล่ํา 

ช่ือ-สกุล.................................................................................... อายุ...............เลขท่ี.............. 

 

 

การรับรู้ความสัมพันธ์ (The perception of relationships) เป็นการฝึกการรับรู้ทางการ

มองเห็นสําหรับหาความสมัพนัธ์กนัของขนาด สดัสว่น มมุหรือองศาตา่งๆ จากส่ิงแวดล้อมรอบตวั

ซึ่งเป็น 3 มิติ มีระยะ ความลกึ ใกล้ไกล เพ่ือท่ีจะสามารถถ่ายทอดส่ิงท่ีเห็นด้วยการวาดภาพลงบน

กระดาษหรือระนาบรองรับแบนๆ ท่ีเป็น 2 มิติ การเรียนรู้วิธีการวาดภาพอย่างถกูขนาดสดัสว่นและ

วาดทศันียภาพได้อย่างถกูต้องนัน้อาศยัวิธีการท่ีเรียกวา่ “การหาสดัสว่น” (Sighting)  ซึ่งการหา

สดัสว่นเปรียบได้กบัการเรียนรู้หลกัไวยากรณ์ของการอา่นและเขียนหนงัสือ หากใช้หลกัไวยากรณ์

ได้ดีย่อมทําให้ใช้คําและประโยคได้อย่างสมัพนัธ์ถกูต้อง เป็นเหตเุป็นผล ส่ือความหมายได้ชดัเจน  

ในลกัษณะเดียวกนัสําหรับการวาดภาพเหมือนจริงนัน้หากเรามองเห็นความสมัพนัธ์ของขนาด 

สดัสว่น มมุหรือองศาในส่ิงแวดล้อมรอบตวัเรา และสามารถถ่ายทอดส่ิงท่ีมองเห็นนัน้ได้อย่างถกู 

ต้อง จึงทําให้เรามีอํานาจในการสร้างภาพลวงตาลงบนแผน่ระนาบแบนๆ ของกระดาษได้ สําหรับ

การหาความสมัพนัธ์ของภาพท่ีเราจะวาดต้องใช้วิธีการหาสดัสว่น ซึ่งการหาสดัสว่นมีทัง้สดัสว่น

ของขนาดและสดัสว่นของมมุหรือองศา หากเรามองเห็นความสมัพนัธ์ของขนาดและมมุอย่างถกู 

ต้องแมน่ยํา ย่อมทําให้เราสามารถถ่ายทอดภาพวาดได้อย่างเหมือนจริง 

การหาสัดส่วน การหาสดัสว่น (Sighting) ทัง้ขนาดและมมุนัน้ต้องอาศยัการเปรียบเทียบ 

เช่น ความกว้างของโต๊ะมีขนาดเป็นเท่าไหร่ของความยาวโต๊ะ  มมุนีข้องโต๊ะทํามมุก่ีองศาเม่ือเทียบ

กบัเส้นแนวดิ่ง การหาสดัสว่นทัง้หลายต้องเข้าใจถึงคําวา่ “Relationship” แปลวา่ ความสมัพนัธ์ 

ซึ่งมีรากศพัท์จากคําวา่ “Ratio” หมายถึง สดัสว่น ในทางคณิตศาสตร์สดัสว่นจะแสดงด้วยตวัเลข 

เช่น นํา้หนกัของเดก็ผู้ชาย 1 คนเท่ากบันํา้หนกัของเดก็ผู้หญิง 2 คนรวมกนั ซึ่งแสดงเป็นตวัเลขได้ 

คือ 1:2  โดยทัว่ไปสดัสว่นดเูป็นความคิดรวบยอดของสมองซีกซ้ายเพราะมีความสมัพนัธ์กบั

คณิตศาสตร์ แตเ่ราก็ใช้สดัสว่นในกิจกรรมอ่ืน เช่น การทําอาหาร อา่นแผนท่ี ฯลฯ สดัสว่นถือวา่มี

ประโยชน์อย่างมากกบัการวาดภาพ  เพราะส่ิงตา่งๆ ท่ีประกอบกนัอยู่ในภาพวาดล้วนมีความ 

สมัพนัธ์ตอ่กนัทัง้เร่ืองขนาดและมมุ โดยเฉพาะอย่างย่ิงภาพวาดเหมือนจริงต้องมีความสมัพนัธ์กนั

ในทกุองค์ประกอบอย่างถกูต้อง   
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การหาสัดส่วนของขนาด (Sighting proportions) ในการเปรียบเทียบสดัสว่นของขนาด

ต้องมีการกําหนดหน่วยพืน้ฐานก่อน เพ่ือใช้ในการอ้างอิงเปรียบเทียบกบัสว่นอ่ืนๆ ในภาพ  จาก

ภาพท่ี 1 ข้างลา่งนีแ้สดงให้เห็นอตัราสว่นระหวา่งความกว้างกบัความยาวของทรงกระบอก โดย

กําหนดให้ความกว้างของทรงกระบอกเป็นหน่วยพืน้ฐานซึ่งจะมีคา่ = 1 สว่น เม่ือนําหน่วยพืน้ฐาน

เปรียบเทียบกบัความสงูทัง้หมดของทรงกระบอกจะได้ = 2 สว่นพอดี (1:2) 

                 
ภาพที่ 1 ภาพตวัอย่างแสดงวิธีการเปรียบเทียบสดัสว่นของขนาด ที่มา : กิตติคณุ เย็นกลํา่ (2554) 

 

หรือตวัอย่างภาพท่ี 2 ตอ่ไปนีซ้ึ่งแสดงขัน้ตอนการหาสดัสว่นของขนาด จากหนงัสือ “The new 

drawing on the right side of the brain” โดยเอด็เวิร์ดส์  ท่ีกําหนดให้ขอบในของประตเูป็นหน่วย

พืน้ฐานซึ่งมีคา่ = 1 เพ่ือใช้เปรียบเทียบสดัสว่นกบัความสงูของประต ูเป็นการหาความสมัพนัธ์ของ

ความกว้างตอ่ความยาวของประต ูจากภาพวาดแสดงให้เห็นอตัราสว่น คือ 1 : 2⅔ (หนึ่งตอ่สอง 

เศษสองสว่นสาม)    

 
 

 
ภาพที่ 2 ภาพตวัอย่างแสดงวิธีการเปรียบเทียบสดัสว่นของขนาด  ที่มา : เอ็ดเวิร์ดส์, 1999: 147 
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การหาสัดส่วนของมุมหรือองศา (Sighting angles) สําหรับการหาสดัสว่นของมมุหรือ

องศานัน้ไมต้่องกําหนดหน่วยพืน้ฐานเพ่ือใช้ในการอ้างอิง แตต้่องอาศยัการเปรียบเทียบกบัแนวดิ่ง 

(Vertical) หรือแนวนอน (Horizontal) เพ่ือหาความสมัพนัธ์กนัของมมุตา่งๆ ท่ีปรากฏตามความ

เป็นจริง วิธีการนีจ้ะนําไปสูก่ารวาดทศันียภาพ สร้างมิติความลกึ ใกล้ไกลให้เกิดบนระนาบแบนๆ 

ของกระดาษได้ ตวัอย่างเช่น การหาสดัสว่นของมมุ ห้องจากหนงัสือ “The new drawing on the 

right side of the brain” โดยเอด็เวิร์ดส์ ซึ่งใช้แนวนอน (Vertical) จากดินสอในการเปรียบเทียบหา

สดัสว่นตรงบริเวณท่ีฝ้าเพดาน (ภาพท่ี 3) มาบรรจบกบัผนงัของมมุห้อง (ภาพท่ี 4)  แล้วถ่ายทอด

ด้วยการวาดเส้นลงบนกระดาษ 

                                                                                                   
  ภาพที่ 3 ภาพแสดงวิธีการหาสดัสว่นของมมุห้องโดยใช้            ภาพที่ 4 ภาพแสดงการวาดสดัสว่นของมมุห้อง  

       ดินสอแทนแนวนอน ที่มา: เอ็ดเวิร์ดส์, 1999: 149                             ที่มา: เอ็ดเวิร์ดส์, 1999: 149 

 

กิจกรรมท่ี 2 “วาดทศันียภาพนอกแบบแผน” (Informal perspective) เป็นการวาด

ทศันียภาพท่ีได้จากการสงัเกต เปรียบเทียบหาความสมัพนัธ์กนัในส่ิงท่ีมองเห็นอยู่เบือ้งหน้า ซึ่งใช้

การหาสดัสว่น (Sighting) ของขนาดและมมุ โดยไมต้่องเรียนรู้การวาดทศันียภาพตามแบบแผน 

(Formal perspective) ท่ีต้องใช้การคิดคํานวณ ใช้กฎเกณฑ์ตา่งๆ มากมายตามหลกัทศันียวิทยา 

มีการกําหนดจดุรวมสายตา (Vanishing point) 2เส้นระดบัสายตา (Horizon line) 2มีทัง้ทศันียภาพ

แบบจดุเดียว (One point perspective) ทศันียภาพแบบสองจดุ (Two point perspective) ฯลฯ 

การเรียนรู้หลกัและกระบวนการวาดทศันียภาพตามแบบแผนถือเป็นส่ิงท่ีมีประโยชน์ แตมี่ความ

ยุ่งยาก ซบัซ้อน ซึ่งไมเ่หมาะกบัผู้ ท่ีเร่ิมหดัวาดภาพใหม่ๆ  แตสํ่าหรับการวาดทศันียภาพนอกแบบ

แผน (Informal perspective) โดยใช้การหาสดัสว่น (Sighting) เป็นวิธีการฝึกทกัษะทางการมอง 

เห็นท่ีง่ายกวา่และมีประสิทธิภาพมาก นกัเรียนไมต้่องจดจํากระบวนการและกฎเกณฑ์ใดใด เพียง 

แตม่องเห็นความสมัพนัธ์ของส่ิงแวดล้อมรอบตวัและเปรียบเทียบความสมัพนัธ์กนัของขนาดและ

มมุ ก็จะสามารถวาดทศันียภาพอย่างแท้จริงได้ อีกทัง้ยงัทําให้เกิดการรับรู้ทศันียภาพได้อย่างรวด 
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เร็วและสามารถเข้าใจหลกัการทางทศันียวิทยา หากมีการฝึกฝนอยู่บ่อยๆ ก็จะวาดทศันียภาพได้

อย่างถกูต้องเป็นอตัโนมตัิ  

สําหรับขัน้ตอนการวาดทศันียภาพนอกแบบแผนนัน้จะคล้ายคลงึกบัขัน้ตอนการวาดพืน้ท่ี

วา่งลบ (Negative space) ของเก้าอี ้โดยจะเร่ิมจากการหลบัตาลงหนึ่งข้างแล้วใช้ปากกามาร์ค   

เกอร์ชนิดไมก่นันํา้ (Non permanent marker) วาดหน่วยพืน้ฐาน (Basic unit) ลงบนพืน้ระนาบ

ของภาพ (Picture plane) ก่อน จากนัน้จึงนํารูปทรงของหน่วยพืน้ฐานไปถ่ายทอดลงบนกระดาษ 

80 แกรม ท่ีระบาย (Toning)  ด้วยแกรไฟท์ (graphite) ไว้แล้ว   โดยรูปทรงของหน่วยพืน้ฐานบน

กระดาษเหมือนกบัรูปทรงของหน่วยพืน้ฐานบนพืน้ระนาบของภาพแตจ่ะมีขนาดใหญ่กวา่ ซึ่งเป็น

ลกัษณะการขยายภาพ ดงัภาพท่ี 5 เพราะกระดาษท่ีใช้วาดใหญ่กวา่กรอบภายในของช่องมอง

ภาพ (View finder) ท่ียึดตดิกบัพืน้ระนาบของภาพนัน่เอง  

                           
ภาพที่ 5 ภาพแสดงการขยายขนาดของหน่วยพืน้ฐาน โดยหน่วยพืน้ฐานบนกระดาษ (รูปด้านขวา) 

จะใหญ่กว่าหน่วยพืน้ฐานบนพืน้ระนาบของภาพ (รูปด้านซ้าย) แต่มีอตัราสว่นเท่ากนั  

ที่มา: เอ็ดเวิร์ดส์, 1999: 149 

 

เม่ือถ่ายทอดหน่วยพืน้ฐานแล้วจึงวาดสว่นท่ีเหลือลงบนกระดาษโดยใช้วิธีการวาดเส้นโครง

ร่างเปลือย การวาดพืน้ท่ีวา่งลบ (Negative space) ซึ่งได้เรียนมาก่อนหน้านี ้ สําหรับการตรวจ 

สอบความถกูต้องให้ใช้การหาสดัสว่นของขนาด (Sighting proportions) การหาสดัสว่นของมมุ

หรือองศา (Sighting angles) นกัเรียนอาจต้องใช้พืน้ระนาบของภาพโดยเล่ือนเข้าหาตวัหรือห่าง

ออกไปจนกวา่จะได้ภาพหน่วยพืน้ฐานตรงตามเส้นท่ีวาดไว้ตัง้แตแ่รก จากนัน้จึงตรวจสอบขนาด 

มมุ และองศาของสว่นอ่ืนๆ ท่ียงัไมม่ัน่ใจ เพ่ือแก้ไขและวาดภาพให้ถกูต้องเหมือนจริงมากท่ีสดุ 
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           ภาพที่ 6 ภาพที่ได้จากการวาดทศันียภาพ                      ภาพที่ 7 ภาพที่ได้จากการวาดทศันียภาพ  

       นอกแบบแผน       ที่มา: เอ็ดเวิร์ดส์, 1999: 134               นอกแบบแผน  ที่มา: เอ็ดเวิร์ดส์, 1999: 139 

 

 

 

Edwards,  B.  (1999).  The new drawing on the right side of the brain.  New York: Jeremy   

                 Tarcher/Putnam.  

Jameson,  K.  (1967).  You can draw.  London:  Studio Vista. 
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ใบงานท่ี 1   

กิจกรรมท่ี 1 “วาดพืน้ท่ีวา่งลบ (Negative space) ของเก้าอี”้     ผู้สอน นาย กิตติคณุ  เย็นกล่ํา 

ช่ือ-สกุล.................................................................................... อายุ...............เลขท่ี.............. 

 

 

“วาดพืน้ท่ีว่างลบ (Negative space) ของเก้าอี”้ 

ให้นกัเรียนวาดภาพเก้าอีโ้ดยใช้วิธีการวาดพืน้ท่ีวา่งลบ (Negative space drawing) ลงบน

กระดาษ 80 แกรม ขนาด A4 ตามท่ีนกัเรียนมองเห็นให้เหมือนหรือใกล้เคียงกบัต้นแบบมากท่ีสดุ 

โดยใช้เวลาในการปฏิบตัิกิจกรรม 45 นาที 

วัสดุอุปกรณ์ 

-  แท่งแกรไฟท์ (graphite) 

-  ดินสอ 2B  

-  กระดาษ 80 แกรม  

-  ยางลบ 

ขัน้ตอนการทาํงาน 

1.  ยึดมมุทัง้ส่ีของกระดาษ 80 แกรม ท่ีวางซ้อนกนัหลายๆ แผน่กบักระดานวาดภาพด้วย

เทปกาวหรือคลิปหนีบกระดาษ (Fold clip) เพ่ือไมใ่ห้กระดาษเคล่ือนท่ีขณะวาดภาพ 

2.  วาดกรอบของภาพด้วยดินสอ 2B ลงบนกระดาษโดยวาดตามขอบนอกของช่องมองภาพ 

(View finder) ซึ่งภาพวาดครัง้นีจ้ะมีขนาดใหญ่กวา่ขอบช่องวา่งภายในของช่องมองภาพ 

3.  ระบายกระดาษด้วยแท่งแกรไฟท์ (graphite) โดยเร่ิมต้นถจูากริมกระดาษก่อนเบาๆ ให้

อยู่ในเส้นขอบท่ีวาดไว้ ถหูรือระบายจนกระทัง่กระดาษเป็นสีเทาเข้มปานกลางอย่างสม่ําเสมอทัว่

ทัง้แผน่ (ไมต้่องกงัวลหากจะเลยกรอบไปบ้าง เพราะสามารถกลบัมาทําความสะอาดได้ภายหลงั) 

4.  เม่ือระบายกระดาษจนทัว่ดีแล้วใช้กระดาษชําระหรือสําลีแห้งถเูบาๆ ให้เข้าเนือ้กระดาษ

โดยถเูป็นวงกลมไปเร่ือยๆ จนได้พืน้ผิวท่ีเรียบเป็นสีเทาเงินเสมอกนัทัว่ทัง้พืน้ผิว 

5.  จากนัน้ลากเส้นตรงในแนวดิ่งและแนวนอนเบาๆ ด้วยดินสอ 2B อย่าขีดเส้นหนกัเกินไป

เพราะมนัเป็นเพียงเส้นร่างท่ีช่วยในการกะระยะเท่านัน้ ซึ่งนกัเรียนอาจจะต้องลบทิง้ภายหลงั โดย

ลากให้ตดักนัและตัง้ฉากตรงกลางหน้ากระดาษเช่นเดียวกนักบัพืน้ระนาบของภาพ 

6.  นําเก้าอีท่ี้จะใช้เป็นแบบมาวางและจดัองค์ประกอบ โดยนกัเรียนอาจนําโคมไฟมาตัง้ไว้

ใกล้ๆ เพ่ือทําให้เกิดแสงเงาท่ีสวยงามบนเก้าอีแ้ละผนงัก็ได้ ซึ่งโคมไฟก็จะกลายเป็นสว่นหนึ่งของ

องค์ประกอบในภาพวาดด้วย 
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7.  นัง่ลงหน้าเก้าอีท่ี้นกัเรียนจดัองค์ประกอบเรียบร้อยแล้ว โดยให้มีระยะห่างประมาณ  

2-3 เมตร 

8.  ยึดช่องมองภาพ (View finder) ติดกบัพืน้ระนาบของภาพ (Picture plane) หลบัตาลง

ข้างหนึ่ง เล่ือนช่องมองภาพเข้าหาตวัหรือห่างออกไป จนกระทัง่ได้องค์ประกอบภาพท่ีนกัเรียนพึง

พอใจ โดยอาจเลือกมมุท่ีทําให้สว่นของเก้าอีชิ้ดพอดีกรอบท่ีจะวาดหรือให้มีพืน้ท่ีวา่งก็ได้ 

9.  เลือกหน่วยพืน้ฐาน (Basic unit) จากพืน้ท่ีวา่งลบ (Negative space) ซึ่งอาจเป็นพืน้ท่ี

วา่งระหวา่งซ่ีไม้หรือแผน่พนกัพิงสองแผน่ก็ได้ รูปทรงของหน่วยพืน้ฐานควรดเูรียบง่าย ไมเ่ลก็หรือ 

ไมใ่หญ่เกินไป และต้องมองเห็นได้ชดัเจน  

10.  หลบัตาลงหนึ่งข้างแล้วใช้ปากกามาร์คเกอร์ชนิดไมก่นันํา้ (Non permanent marker) 

วาดรูปทรงหน่วยพืน้ฐานลงบนพืน้ระนาบของภาพ  

11.  ถ่ายทอดหน่วยพืน้ฐานลงบนกระดาษท่ีระบายไว้แล้ว เน่ืองจากหน่วยพืน้ฐานท่ีจะวาด

ลงบนกระดาษมีขนาดใหญ่กวา่หน่วยพืน้ฐานบนพืน้ระนาบของภาพ จึงต้องใช้วิธีการท่ีเรียกวา่ 

Scaling up หรือการเทียบขนาด โดยเปรียบเทียบตําแหน่ง ขนาด และขยายสดัสว่นให้สมัพนัธ์กนั

อย่างถกูต้อง 

12.  ตรวจสอบภาพวาดหน่วยพืน้ฐานอีกครัง้หนึ่ง โดยตรวจสอบทัง้กบัเก้าอีจ้ริงและท่ีวาด

ลงบนพืน้ระนาบของภาพ แม้วา่ขนาดจะแตกตา่งกนั แตส่ดัสว่น มมุ และองศาทัง้หมดของรูปทรง

จะต้องเหมือนกนั 

13.  เม่ือถ่ายทอดหนว่ยพืน้ฐานแล้วให้วาดพืน้ท่ีวา่งลบ (Negative space) ท่ีเหลือทัง้หมด 

โดยวาดลงบนพืน้ระนาบของภาพก่อนแล้วจึงถ่ายทอดพืน้ท่ีวา่งเหลา่นัน้ลงบนกระดาษวาดภาพซึ่ง

ระบายด้วยแกรไฟท์  

14.  เม่ือวาดภาพขอบของพืน้ท่ีวา่งบนกระดาษเสร็จแล้ว นกัเรียนอาจเติมแสงและเงาบน

พืน้ห้อง ผนงั หรือตกแตง่ด้วยการเติมเส้นรายละเอียดภายในก็ได้ 
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ใบงานท่ี 2   

กิจกรรมท่ี 2 “วาดทศันียภาพนอกแบบแผน”                         ผู้สอน นาย กิตติคณุ  เย็นกล่ํา 

ช่ือ-สกุล.................................................................................... อายุ...............เลขท่ี.............. 

 

 

“วาดทัศนียภาพนอกแบบแผน” 

ให้นกัเรียนวาดทศันียภาพภายในหรือภายนอกบริเวณรอบๆ อาคารเรียน โดยใช้วิธีการวาด

ทศันียภาพนอกแบบแผน (Informal perspective) ลงบนกระดาษ 80 แกรม ขนาด A4 ให้เหมือน

หรือใกล้เคียงกบัต้นแบบมากท่ีสดุ ซึ่งใช้เวลาในการปฏิบตัิกิจกรรมทัง้หมด 60 นาที 

วัสดุอุปกรณ์ 

-  แท่งแกรไฟท์ (graphite) 

-  ดินสอ 2B  

-  กระดาษ 80 แกรม  

-  ยางลบ 

ขัน้ตอนการทาํงาน 

1.  ยึดมมุทัง้ส่ีของกระดาษ 80 แกรม ท่ีวางซ้อนกนัหลายๆ แผน่กบักระดานวาดภาพด้วย

เทปกาวหรือคลิปหนีบกระดาษ (Fold clip) เพ่ือไมใ่ห้กระดาษเคล่ือนท่ีขณะวาดภาพ 

2.  วาดกรอบของภาพด้วยดินสอ 2B ลงบนกระดาษโดยวาดตามขอบนอกของช่องมองภาพ 

(View finder) ซึ่งภาพวาดครัง้นีจ้ะมีขนาดใหญ่กวา่ขอบช่องวา่งภายในของช่องมองภาพ 

3.  ระบายกระดาษ (Toning)  ด้วยแท่งแกรไฟท์ (Graphite) แล้วใช้กระดาษชําระหรือสําลี

แห้งถเูบาๆ จนได้พืน้ผิวท่ีเรียบเป็นสีเทาเข้มปานกลางอย่างสม่ําเสมอกนัทัว่ทัง้แผน่  

 4.  ใช้ช่องมองภาพโดยการเล่ือนเข้าหาตวัหรือเล่ือนไกลออกไป หลบัตาลงหนึ่งข้างเพ่ือหา

องค์ประกอบท่ีนกัเรียนชอบท่ีสดุ  

5.  เลือกหน่วยพืน้ฐาน (Basic unit) ซึ่งหน่วยพืน้ฐานควรเป็นรูปทรงท่ีมีขนาดปานกลาง

และมีรูปทรงไมซ่บัซ้อน เช่น หน้าตา่ง ภาพติดผนงั ประต ูฯลฯ  โดยหน่วยพืน้ฐานจะเป็นรูปทรง

บวก (Positive form) พืน้ท่ีวา่งลบ (Negative space) หรือเป็นเพียงเส้นก็ได้ เม่ือเลือกหน่วย

พืน้ฐานได้แล้วให้หลบัตาลงหนึ่งข้างเพ่ือวาดหน่วยพืน้ฐานลงบนพืน้ระนาบของภาพด้วยปากมาร์ค

เกอร์ชนิดไมก่นันํา้  

 6.  นําช่องมองภาพ (View finder) ซึ่งยึดติดกบัพืน้ระนาบของภาพ (Picture plane) ท่ีวาด

หน่วยพืน้ฐานแล้วมาวางบนกระดาษเปลา่สีขาว เพ่ือทําให้มองเห็นภาพท่ีวาดได้อย่างชดัเจน 
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7.  ถ่ายทอดภาพหน่วยพืน้ฐานด้วยดินสอ 2B ลงบนกระดาษ 80 แกรม ท่ีระบาย (Toning) 

ไว้แล้ว โดยภาพหน่วยพืน้ฐานบนกระดาษ 80 แกรม จะใหญ่กวา่บนพืน้ระนาบของภาพ เน่ืองจาก

กระดาษมีขนาดใหญ่กวา่กรอบภายในของช่องมองภาพแตรู่ปทรงท่ีได้ต้องเหมือนกนั เป็นการ

ขยายสดัสว่นโดยอาศยัการเปรียบเทียบเส้นตดักลางหน้ากระดาษกบัเส้นตดักลางพืน้ระนาบของ

ภาพ เป็นตวัช่วยกะระยะ 

8.  วาดสว่นท่ีเหลือลงบนกระดาษด้วยการหาสดัสว่นของขนาด (Sighting proportions) 

และการหาสดัสว่นของมมุหรือองศา (Sighting angles) หากต้องการตรวจสอบความถกูต้องให้ใช้

พืน้ระนาบของภาพได้  โดยนกัเรียนต้องเล่ือนพืน้ระนาบของภาพเข้าหาตวัหรือห่างออกไปจนกวา่

จะได้ภาพหน่วยพืน้ฐานตรงตามเส้นท่ีวาดไว้แตแ่รกพอดี จากนัน้จึงตรวจสอบขนาด มมุ และองศา

ของสว่นอ่ืนๆ ท่ียงัไมม่ัน่ใจ 

9.  ในการวาดเส้นตา่งๆ ให้ใช้วิธีการวาดเส้นโครงร่าง  การวาดพืน้ท่ีวา่งลบ (Negative 

space) ซึ่งเป็นทกัษะท่ีได้เรียนมาก่อนหน้านี ้และนกัเรียนอาจใช้ยางลบ ลบสว่นท่ีเป็นแสง หรือ

เติมนํา้หนกัเข้มในสว่นท่ีเป็นเงาก็ได้ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 3 

วชิา     วาดเส้น                                                                         ระดับอายุ      15-17  ปี    

เร่ือง    รวมทกัษะทัง้ 3 เข้าด้วยกนัแล้ววาดภาพใบหน้าคน            เวลาเรียน       3  ชัว่โมง    

ครัง้ท่ี   3                                                                    ผู้สอน นาย กิตติคณุ  เย็นกล่ํา                                                                                     

 

1. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1. นกัเรียนเข้าใจถึงความสําคญัของการใช้ทกัษะทัง้ 3 ร่วมกนั คือ การรับรู้เส้นขอบ การรับรู้

พืน้ท่ีวา่ง และการรับรู้ความสมัพนัธ์ ในการวาดภาพใบหน้าคนแบบเหมือนจริง 

2. นกัเรียนสามารถสงัเกตและมองเห็นความสมัพนัธ์ท่ีเก่ียวเน่ืองกนัของทกัษะทัง้ 3 ในการ

วาดภาพใบหน้าคนจาก 3 มมุ คือ มมุใบหน้าด้านตรง มมุใบหน้าด้านข้าง และมมุใบหน้าเอียงสาม

สว่นส่ี (3/4) 

3. นกัเรียนมีความรู้ความเข้าใจเก่ียวกบัสดัสว่นและความสมัพนัธ์ในสว่นกอบตา่งๆ ของ

ใบหน้าทัง้ 3 มมุ และสามารถถ่ายทอดเป็นผลงานวาดเส้นโครงสร้างใบหน้าคนได้อย่างใกล้เคียง

หรือถกูต้องตรงตามต้นแบบ 

 

2. แนวคดิ 

การวาดภาพใบหน้าคนให้มีความเหมือนจริงนัน้ต้องเร่ิมจากวาดเส้นโครงร่าง (Contour 

line) ท่ีถกูต้องก่อน ซึ่งการวาดเส้นโครงร่างใดใดต้องใช้ทกัษะทัง้ 3 ทกัษะท่ีได้เรียนรู้ก่อนหน้านีร่้วม 

กนั คือ การรับรู้เส้นขอบ การรับรู้พืน้ท่ีวา่ง และการรับรู้ความสมัพนัธ์   เพราะทกัษะเหลา่นีล้้วนมี

ความเก่ียวเน่ืองกนั การวาดเส้นขอบ การวาดพืน้ท่ีวา่ง และการวาดความสมัพนัธ์หรือทศันียภาพ 

หากวาดส่ิงใดส่ิงหนึ่งผิดพลาดไปจะสง่ผลทําให้ขาดความเหมือนจริงได้ ดงันัน้การวาดเส้นโครงร่าง

ใบหน้าคนจึงต้องอาศยัทัง้ 3 ทกัษะนี ้  

 

3. สาระการเรียนรู้  

รวมทักษะทัง้ 3 เข้าด้วยกันแล้ววาดภาพใบหน้าคน ปัญหาสําคญัอย่างหนึ่งในการมอง 

เห็น คือ การท่ีสมองของเราสามารถเปล่ียนแปลงข้อมลูภาพให้สมัพนัธ์กบัความเช่ือและความคิด

รวบยอดท่ีมีอยู่เดิมจากประสบการณ์ในอดตี   ซึ่งอาจทําให้เราตดัสินส่ิงท่ีมองเห็นผิดไปจากความ

เป็นจริงได้ ภาพใบหน้าบคุคลเป็นส่ิงท่ีเรามกัตดัสินหรือมองเห็นอย่างไมร่อบคอบเพียงพอเน่ืองจาก

การใช้ระบบสญัลกัษณ์ท่ีมีมาจากวยัเดก็   การวาดเส้นโครงร่าง (Contour line) ใบหน้าคนจึงต้อง

อาศยัการใช้ทกัษะการรับรู้ทางการมองเห็นทัง้ 3 ทกัษะร่วมกนั คือ การรับรู้เส้นขอบ การรับรู้พืน้ท่ี
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วา่ง และการรับรู้ความสมัพนัธ์ ด้วยทกัษะเหลา่นีจ้ะช่วยให้นกัเรียนมีการมองเห็นและการสงัเกตท่ี

ดีมีความละเอียดถ่ีถ้วนมากย่ิงขึน้ ซึ่งจะนําไปสูก่ารวาดเส้นโครงร่างใบหน้าคนในมมุมองตา่งๆ ได้

อย่างเหมือนจริง โดยเรียนรู้จากเนือ้หาตอ่ไปนี ้

1.  ใบหน้าบคุคลด้านข้าง การวาดภาพใบหน้าด้านข้างต้องใช้ทัง้การวาดเส้นขอบ การมอง 

เห็นพืน้ท่ีวา่ง และการหาสดัสว่นความสมัพนัธ์กนัในภาพ การฝึกจากการลอกเลียนแบบภาพวาด

ของศิลปินเป็นการเรียนรู้ท่ีได้ผลดี ทําให้เกิดการรับรู้ท่ีรวดเร็ว เกิดความประทบัใจกบัผลงานชัน้ครู

ของศิลปินผู้มีความชํานาญ 

2.  ภาพใบหน้าบคุคลด้านตรง นกัเรียนจะได้สงัเกตใบหน้าของตวัเองมมุตรงจากหน้ากระ 

จก โดยวาดรายละเอียดหรืออวยัวะตา่งๆ ของใบหน้าลงในภาพวงรีเปลา่ๆ (Blank) ซึ่งแทนรูปทรง

ของใบหน้า เพ่ือการมองเห็นใบหน้าตวัเองอย่างแท้จริงและทําให้ได้เห็นถึงความสมัพนัธ์กนัใน

สดัสว่นของขนาด มมุ และตําแหน่งตา่งๆ บนใบหน้า 

3.  ภาพใบหน้าบคุคลด้านเอียง มมุมองสามสว่นส่ี (3/4) คือ มมุท่ีเอียงประมาณ 45 องศา 

ซึ่งมองเห็นใบหน้าด้านหนึ่งเยอะกวา่อีกด้าน โดยด้านท่ีเห็นน้อยจะเห็นเพียง 1 ใน 4 สว่นของใบ 

หน้าด้านตรง สว่นอีกด้านท่ีเห็นเยอะกวา่จะเห็นประมาณคร่ึงของหน้าตรง การฝึกวาดภาพใบหน้า

มมุมองสามสว่นส่ีนีน้กัเรียนจะได้สงัเกตใบหน้าตวัเองจากกระจกเงา ใช้การหาความสมัพนัธ์ของ

ตําแหน่ง ขนาด สดัสว่น วาดพืน้ท่ีวา่ง และวาดเส้นขอบอย่างระมดัระวงั เพ่ือให้ภาพวาดเส้นโครง 

ร่างมีความเหมือนจริงมากท่ีสดุ 

                                                                                                                                      

4. วัสดุอุปกรณ์ 

-  แท่งแกรไฟท์ (Graphite) 

-  ดินสอ 2B และ 4B  

-  กระดาษ 80 แกรม 

-  ยางลบ 

 

5. การจัดการเรียนรู้ 

1.  ผู้สอนแสดงความสําคญัของการใช้ทกัษะทกัษะทัง้ 3 ร่วมกนัเพ่ือวาดภาพเหมือนใบหน้า

บคุคล และอธิบายเนือ้หาเก่ียวกบัอปุสรรคตา่งๆ ท่ีสง่ผลตอ่การวาดภาพเหมือนจริง  

2.  ผู้สอนแจกใบความรู้ เร่ือง “รวมทกัษะทัง้ 3 เข้าด้วยกนัแล้ววาดภาพใบหน้าคน” ผู้สอน

อธิบายถึงหลกัการ กระบวนการวาดภาพท่ีใช้ทกัษะทัง้ 3 ในการตรวจสอบส่ิงท่ีวาดเพ่ือความ
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เหมือนจริง ชีใ้ห้เห็นจดุสําคญั จดุบกพร่องท่ีมกัเกิดขึน้ ให้นกัเรียนได้ฝึกการมองเห็นและการสงัเกต

อย่างรอบคอบ  

3.  กิจกรรมท่ี 1 “วาดภาพเหมือน Mme, Pierre Gautreau” ผู้สอนอธิบายเนือ้หา แสดงข้อ 

สงัเกตตา่งๆ แนะนําวิธีการ กระบวนการ และขัน้ตอนในการวาดภาพโครงร่างใบหน้าด้านข้างของ

บคุคล  

 
ภาพวาดใบหน้าด้านข้าง Mme, Pierre Gautreau วาดโดย Sargent  ที่มา: เอ็ดเวิร์ดส์, 1999: 179 

 

4.  ผู้สอนแจกใบงานและกระดาษ 80 แกรม สําหรับให้นกัเรียนวาดภาพ พร้อมทัง้แจกภาพ

ต้นแบบ Mme, Pierre Gautreau ท่ีวาดโดย John Singer Sargent  ซึ่งใช้เวลาในการทํากิจกรรม

ทัง้หมด 40 นาที  

5.  กิจกรรมท่ี 2 “วาดภาพโครงร่างใบหน้าตรงของตวัเอง” ผู้สอนอธิบายเนือ้หา ชีใ้ห้เห็น

ลกัษณะท่ีสําคญัของใบหน้าด้านตรง แนะนําขัน้ตอนในการวาดภาพ และสาธิตวิธีการวาดพร้อม

ทัง้แสดงตวัอย่าง  

 
ภาพวาดโครงร่างใบหน้าตรง  ที่มา : กิตติคณุ เย็นกลํา่, 2554 
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6.  ผู้สอนแจกใบงานและกระดาษ 80 แกรม สําหรับให้นกัเรียนวาดภาพโครงร่างใบหน้าตรง

ของตวัเองลงในภาพวงรีเปลา่ๆ (Blank) โดยให้นกัเรียนนัง่อยู่หน้ากระจกระยะห่างประมาณ 50 

เซนติเมตร  ใช้เวลาในการทํากิจกรรม 50 นาที 

 
ภาพวงรีเปลา่ๆ (Blank) สาํหรับวาดโครงร่างใบหน้าตรงของตวัเอง  ที่มา: เอ็ดเวิร์ดส์, 1999: 171 

 

7.  ผู้สอนและผู้ช่วยทําการถ่ายรูปต้นแบบในกิจกรรมวาดภาพโครงร่างใบหน้าตรงของตวั 

เอง ซึ่งเป็นมมุเดียวกนักบันกัเรียนแตล่ะคนเพ่ือใช้สําหรับการประเมินผลงาน 

8.  กิจกรรมท่ี 3 “วาดภาพโครงร่างมมุมองสามสว่นส่ีของ George Orwell” ผู้สอนอธิบาย

วิธีการ ขัน้ตอนและสาธิตการวาดภาพใบหน้ามมุมองสามสว่นส่ี แสดงตวัอย่างให้เห็นถึง

ความสมัพนัธ์กนัของ ขนาด สดัสว่น มมุ และตําแหน่งตา่งๆ  

 
ภาพใบหน้า George Orwell มมุมองสามสว่นสี ่ ที่มา: เอ็ดเวิร์ดส์, 1999: 169 

 

9.  ผู้สอนแจกใบงานและกระดาษ 80 แกรม สําหรับให้นกัเรียนวาดภาพโครงร่างใบหน้าของ

ตวัเองในมมุมองสามสว่นส่ี โดยนกัเรียนนัง่อยู่หน้ากระจกระยะห่างประมาณ 50 เซนติเมตร  ซึ่งใช้

เวลาทํากิจกรรมทัง้หมด 50 นาที  
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10.  ผู้สอนและผู้ช่วยทําการถ่ายรูปต้นแบบในกิจกรรมวาดวาดภาพโครงร่างใบหน้าตวัเอง 

มมุมองสามสว่นส่ี ซึ่งเป็นมมุเดียวกนักบันกัเรียนแตล่ะคนเพ่ือใช้สําหรับการประเมินผลงาน 

11.  ผู้สอนและผู้ช่วยเก็บรวบรวมผลงานแล้วทําการสุม่ผลงานในแตล่ะกิจกรรม กิจกรรมละ 

5 ชิน้  แล้วนํามาแสดงเพ่ือให้คําแนะนํา ข้อสงัเกต ข้อเสนอแนะแก่นกัเรียน    โดยใช้เวลาประมาณ 

20 นาที แล้วจึงเก็บผลงานของนกัเรียนไว้ในแฟ้มสะสมผลงานของแตล่ะคน 
 

6.  การวัดและการประเมินผล 

1.  สงัเกตจากการเรียนในขณะปฏิบตัิงาน โดยใช้แบบสงัเกตพฤติกรรมผู้ เรียน 

2.  ประเมินจากการตรวจผลงาน โดยใช้แบบประเมินผลงาน รวมทกัษะทัง้ 3 เข้าด้วยกนั

แล้ววาดภาพใบหน้าคน ดงัรายละเอียดตอ่ไปนี ้
 

แบบประเมินผลงาน  รวมทักษะทัง้ 3 เข้าด้วยกันแล้ววาดภาพใบหน้าคน   

                                

 

ประเดน็ในการพจิารณา 

คุณลักษณะและระดับคะแนน  

รวม

คะแนน 

แต่ละ 

ประเดน็ 

ไม่มีความ

ถูกต้อง 

 

มีความ 

ถูกต้อง

เลก็น้อย 

มีความ 

ถูกต้อง

พอสมควร 

มีความ 

ถูกต้องเกือบ

ครบถ้วน 

มีความถูกต้อง

สมบรูณ์

ครบถ้วน 

0 คะแนน 1 คะแนน 2 คะแนน 3 คะแนน 4 คะแนน 

 

 

การรับรู้

เส้นขอบ 

ความสัน้/ยาว 

ของเส้น 

      

ทศิทาง 

ของเส้น 

     

สดัสว่น 

ของเส้น 

     

 

 

การรับรู้

พืน้ท่ีว่าง 

ขนาดของ

พืน้ท่ีวา่ง 

      

ตําแหนง่ของ 

พืน้ท่ีวา่ง 

     

สดัสว่นของ 

พืน้ท่ีวา่ง 

     

 

 

การรับรู้

ความ 

สัมพันธ์ 

ความสมัพนัธ์ 

ของมุม/องศา 

      

ความสมัพนัธ์ 

ของขนาด 

     

ความสมัพนัธ์ 

ระยะใกล้ไกล 

     

คะแนนรวม 3 ประเดน็ (เต็ม 36 คะแนน)  
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              คําอธิบายประเด็นในการพิจารณา  

     การรับรู้เส้นขอบ 

     ระยะความสัน้ยาวของเส้น คือ เส้นขอบรอบรูปและเส้นรายละเอียดภายในซึง่มีความสัน้หรือความ

ยาวตามต้นแบบ 

                ทิศทางของเส้น คือ ความโค้ง เอียง หรือองศาของเส้นรอบรูปและเส้นรายละเอียดต่างๆ ตามต้นแบบ  

                สดัสว่นของเส้น คือ อตัราสว่นของเส้นต่างๆ ที่วาด  ซึง่มีความสมัพนัธ์กบัต้นแบบ  

 

    การรับรู้พืน้ที่ว่าง 

    ขนาดของพืน้ที่ว่าง คือ ขอบเขตของรูปร่างหรือรูปแบบพืน้ที่ว่าง ทัง้ภายในและภายนอกของต้นแบบ 

     ตําแหน่งของพืน้ที่ว่าง คือ ตําแหน่งที่ตัง้ของพืน้ที่ว่างสว่นต่างๆ ที่ปรากฏในต้นแบบ 

     สดัสว่นของพืน้ที่ว่าง คือ อตัราสว่นของรูปร่างหรือรูปแบบพืน้ที่ว่างต่างๆ ที่วาด  ซึง่มีความสมัพนัธ์กบั

ต้นแบบ 
 

    การรับรู้ความสัมพันธ์ 

      ความสมัพนัธ์ของมมุ/องศา คือ ความสมัพนัธ์ของมมุหรือองศาต่างๆ ที่ปรากฏในต้นแบบ  

    ความสมัพนัธ์ของขนาด คือ ความสมัพนัธ์ของอตัราสว่นต่างๆ ระหว่างความกว้างกบัความยาวใน

ต้นแบบ 

     ความสมัพนัธ์ระยะใกล้ไกล  คือ ความสมัพนัธ์ของรูปร่างหรือรูปแบบต่างๆ ที่มีต่อมิติความลกึ 
 

             เกณฑ์การแปลความหมาย  

                การแปลความหมายคะแนนผลงาน มีเกณฑ์พิจารณาคะแนนโดยใช้เกณฑ์ ดงันี ้  

   คะแนนเฉลีย่  28 - 36    คะแนน    หมายถงึ  ผลงานมีคณุภาพอยู่ในระดบัดีมาก  

   คะแนนเฉลีย่  19 - 27    คะแนน    หมายถงึ  ผลงานมีคณุภาพอยู่ในระดบัดี              

   คะแนนเฉลีย่  10 - 18    คะแนน    หมายถงึ  ผลงานมีคณุภาพอยู่ในระดบัปานกลาง 

   คะแนนเฉลีย่     1 - 9    คะแนน   หมายถงึ  ผลงานมีคณุภาพอยู่ในระดบัต้องปรับปรุง  

   คะแนนเฉลีย่           0      คะแนน   หมายถงึ  ผลงานไม่ผ่านเกณฑ์  

 

7.  ส่ือการสอน 

1.  คอมพิวเตอร์โน้ตบุ๊กและโปรเจคเตอร์ 

2.  ต้นแบบ (Model) และภาพตวัอย่างสําหรับใช้ในแตล่ะกิจกรรม 

3.  กระจกสําหรับใช้วาดภาพใบหน้าตวัเองของนกัเรียน 

4.  ใบความรู้และใบงาน 

........................................................................................................................ ...................... 

Edwards,  B.  (1999).  The new drawing on the right side of the brain.  New York: Jeremy   

                 Tarcher/Putnam.  
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 ใบความรู้ท่ี 1 

เร่ือง  รวมทกัษะทัง้ 3 เข้าด้วยกนัแล้ววาดภาพใบหน้าคน           ผู้สอน นาย กิตติคณุ  เย็นกล่ํา 

ช่ือ-สกุล.................................................................................... อายุ...............เลขท่ี.............. 

 

 

รวมทักษะทัง้ 3 เข้าด้วยกันแล้ววาดภาพใบหน้าคน ปัญหาสําคญัอย่างหนึ่งในการมอง 

เห็น คือ การท่ีสมองของเราสามารถเปล่ียนแปลงข้อมลูภาพให้สมัพนัธ์กบัความเช่ือและความคิด

รวบยอดท่ีมีอยู่เดิมจากประสบการณ์ในอดีต เช่น สว่นใดสว่นหนึ่งของภาพท่ีเราคิดหรือตดัสินวา่

ควรมีขนาดใหญ่กวา่อีกสว่น มกัทําให้เรามองเห็นขนาดของส่ิงนัน้ใหญ่เกินความเป็นจริง ในทาง

ตรงข้ามหากส่ิงท่ีเราตดัสินหรือคิดวา่น่าจะมีขนาดเลก็กวา่ จะทําให้เรามองเห็นส่ิงนัน้เลก็กวา่

ความเป็นจริงได้  

ตวัอย่างตอ่ไปนีแ้สดงให้เห็นปรากฏการณ์ดงักลา่ว จากภาพท่ี 1 ลองดชูาย 4 คนข้างลา่งนี ้

 
ภาพที่ 1 ภาพชาย 4 คน ที่แสดงให้เห็นความคิดรวบยอดเก่ียวกบัหลกัการทางทศันียภาพ  

ที่มา: เอ็ดเวิร์ดส์, 1999: 164 
 

เห็นได้วา่ชายคนท่ีอยู่ด้านขวามือสดุดเูหมือนมีขนาดใหญ่ท่ีสดุ แตใ่นความเป็นจริงภาพชายทัง้ 4 

คนนีมี้ขนาดเท่ากนัทัง้หมด ลองนําดินสอมาเทียบขนาดชายทัง้ 4 คนด ู(ภาพท่ี 2) จะพบวา่มีขนาด

ท่ีเท่ากนัทกุคน  

 
ภาพที่ 2 ภาพแสดงให้เห็นว่า หากตดักระดาษมาเทียบชายทัง้ 4 คน จะมีขนาดเท่ากนั  

ที่มา: เอ็ดเวิร์ดส์, 1999: 164 
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แม้ตรวจสอบแล้ววา่เป็นเช่นนัน้จริง แตเ่ราก็อาจยงัคงมองเห็นหรือรู้สกึวา่ผู้ชายคนท่ีอยู่ริมด้านขวา 

มือมีขนาดใหญ่ท่ีสดุอยู่ดี เพราะประสบการณ์เดิมท่ีเราเคยรับรู้ในเร่ืองเก่ียวกบัระยะทางและขนาด

ของรูปทรง  จากของสองส่ิงท่ีมีขนาดเท่ากนัหากวางชิน้หนึ่งไว้ใกล้และอีกชิน้วางไว้ระยะไกล ชิน้ท่ี

อยู่ไกลจะต้องดมีูขนาดเลก็กวา่ แตถ้่าของท่ีอยู่ในระยะไกลดมีูขนาดเท่ากบัชิน้ระยะใกล้ นัน่แสดง

วา่ถ้าของทัง้สองอยู่ในระยะเดียวกนัชิน้ท่ีอยู่ไกลต้องมีขนาดใหญ่กวา่  เน่ืองจากฉากหลงัในภาพ

ชายทัง้ 4 คนนี ้เขียนไว้ในลกัษณะทศันียภาพ (Perspective) ผู้ชายคนขวาสดุจึงดเูหมือนอยู่ใน

ระยะไกลท่ีสดุ แตเ่พราะดมีูขนาดเท่าๆ กบัผู้ชายท่ีอยู่ซ้ายมือซึ่งเหมือนอยู่ในระยะใกล้ จึงทําให้เรา

ตดัสินวา่ถ้าทัง้สองคนนียื้นอยู่ระยะเดียวกนั ผู้ชายคนขวามือจะต้องมีขนาดใหญ่กวา่นัน่เอง สมอง

ของเราทําให้ภาพคนขวาสดุดใูหญ่เกินกวา่ความเป็นจริงเน่ืองจากความคิดรวบยอดดงักลา่ว   

 

หากเราลองกลบัทิศทางของภาพเดิมนีโ้ดยเอาหวัลงดงัภาพท่ี 3 เพ่ือลดการทํางานของ

สมองซีกซ้ายซึ่งเก่ียวกบัความคิดรวบยอดในเร่ืองทศันียภาพท่ีเราเคยรับรู้  จะทําให้ภาพนีม้องเห็น

ได้ง่ายขึน้วา่คนในภาพทัง้หมดมีขนาดเท่ากนั ภาพเดิมแตก่ารตอบสนองตา่งกนั   เพราะเราไมถ่กู

บดบงัด้วยอิทธิพลของถ้อยคําท่ีเป็นความคิดรวบยอดซึ่งมาจากการทํางานของสมองซีกซ้าย จึงทํา

ให้เราสามารถมอง เห็นสดัสว่นท่ีถกูต้องได้ 

 
ภาพที่ 3 กลบัทิศทางของภาพโดยเอาหวัลง ทําให้มองเห็นขนาดที่ถกูต้องง่ายขึน้ 

โดยผู้สอนกลบัหวัภาพตวัอย่างของเอ็ดเวิร์ดส์ , 1999: 164 

 

ตวัอย่างตอ่ไปนีแ้สดงให้เห็นความขดัแย้งในการรับรู้ท่ีมีตอ่การมองเห็น ลองยืนอยู่หน้ากระจกเงา

ระยะห่างประมาณ 1 ช่วงแขนหรือประมาณ 50 ซม. แล้ววดัขนาดศีรษะท่ีปรากฏบนกระจกวา่มี

ขนาดเท่ากบัศีรษะจริงของตวัเองหรือไม ่(ภาพท่ี 4)  ใช้ปากกามาร์กเกอร์หรือสีเทียนจดุท่ีตําแหน่ง
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บนสดุของศีรษะและอีกจดุท่ีคางแล้ววดัดวูา่มีความยาวเท่าไหร่  คําตอบท่ีได้คือประมาณคร่ึงหนึ่ง

ของความยาวศีรษะจริง  

 
ภาพที่ 4 ภาพแสดงขนาดศีรษะที่ปรากฏบนกระจกว่ามีขนาดเท่ากบัคร่ึง ของศีรษะจริง  

ที่มา: เอ็ดเวิร์ดส์, 1999: 166  

 

ส่ิงทัง้หลายนีล้้วนสง่ผลตอ่การวาดภาพพ่ีผิดเพีย้นไปจากความเป็นจริง บางครัง้เรามองเห็น

ส่ิงตา่งๆ ตามท่ีเราเช่ือ มองเห็นจากความคิดรวบยอด หรือมองเห็นตามความรู้ความเข้าใจท่ีเคยมี

ประสบการณ์มาก่อน น่ีถือเป็นอปุสรรคสําคญัในการวาดภาพแบบเหมือนจริง โดยเฉพาะอย่างย่ิง

กบันกัเรียนผู้ เร่ิมเรียนวาดภาพใหม่ๆ   

การเปรียบเทียบหาสดัสว่นไมว่า่จะเป็นภาพของส่ิงของ คน สตัว์ หรือทิวทศัน์ ล้วนเป็นส่ิง

สําคญัอย่างย่ิงในการวาดภาพ ไมว่า่ภาพวาดจะมีรูปแบบใดก็ตาม เช่น  แบบนามธรรม  การวาด

รูปทรงท่ีไมมี่อยู่จริงในโลกภายนอก  หรือโดยเฉพาะอย่างย่ิงการวาดภาพแบบเหมือนจริงท่ีต้องการ

ความถกูต้องของสดัสว่นมากท่ีสดุ เน่ืองจากสมองสามารถเปล่ียนแปลงข้อมลูในส่ิงท่ีเรามองดอูยู่

โดยเราไมรู้่ตวั การเรียนรู้ท่ีจะมองเห็นส่ิงตา่งๆ ตามความเป็นจริงจึงถือเป็นส่ิงสําคญั และการตรวจ 

สอบสดัสว่นต้องพิสจูน์อย่างเป็นเหตเุป็นผล การวดัเปรียบเทียบสดัสว่นต้องทําอย่างระมดัระวงั

ด้วยความรอบคอบ ตวัอย่างเช่น การวาดภาพเหมือนใบหน้าบคุคล คนสว่นมากมกัวาดกะโหลก

ศีรษะท่ีเหมือนถกูตดัหรือกะโหลกแหวง่ดงัภาพท่ี 5  โดย เอด็เวิร์ดส์ เช่ือวา่ท่ีเป็นอย่างนัน้เพราะ

สมองได้เปล่ียน แปลงข้อมลูให้ตรงกบัความคิดรวบยอด การมองเห็นท่ีผิดเช่นนีเ้กิดจากการท่ีเรา

ให้ความสําคญักบัสว่นประกอบตา่งๆ บนใบหน้าในคร่ึงสว่นด้านลา่ง เช่น ตา จมกู ปาก แต่

สว่นบนของใบหน้า คือ หน้าผากหรือผม ไมมี่รายละเอียดท่ีน่าสนใจเราจึงมองข้ามหรือไมใ่สใ่จใน

การเพ่งมองมากนกั   
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   ภาพที่ 5 ภาพแสดงการวาดกะโหลกศีรษะแหว่ง                     ภาพที่ 6 ภาพการวาดกะโหลกศีรษะที่ถกูต้อง  

                  ที่มา: เอ็ดเวิร์ดส์, 1999: 167                                              ที่มา: เอ็ดเวิร์ดส์, 1999: 167  

 

จากสว่นบนของศีรษะท่ีเรามกัไมเ่ห็นความสําคญัจึงทําให้เรามีความรู้ความเข้าใจบางอย่าง

เก่ียวกบัศีรษะผิดเพีย้นไป เช่น หากเราวดัจากสว่นบนสดุของศีรษะลงมาถึงคาง ตําแหน่งของตาจะ

อยู่กึ่งกลางพอดีดงัตวัอย่างภาพท่ี 7 และภาพท่ี 8   นกัเรียนสว่นใหญ่โดยเฉพาะผู้ ท่ีเร่ิมเรียนใหมม่กั

ไมส่งัเกตให้ละเอียดและไมรู้่วา่ตําแหน่งของตาอยู่กึ่งกลางพอดี เพราะการแปลงข้อมลูของสมองได้

ปิดกัน้การมองเห็นท่ีถกูต้องตามความเป็นจริง 

 
ภาพที่ 7 ภาพแสดงตําแหน่งของตาที่อยู่ประมาณกึง่กลางของศีรษะพอดี ที่มา : เอ็ดเวิร์ดส์, 1999: 168 
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ภาพที่ 8 ภาพ George Orwell ซึง่แสดงเป็นตวัอย่างให้เห็นว่าตําแหน่งของตาอยู่กึง่กลางของศีรษะพอดี  

ที่มา: เอ็ดเวิร์ดส์, 1999: 169 

 

จากปรากฏการณ์ท่ีเราอาจมองเห็นตามท่ีเราเช่ือหรือมองเห็นจากความคิดรวบยอด

มากกวา่ส่ิงท่ีเป็นจริง จึงทําให้เราต้องกลบัมาฝึกฝนการมองเห็น การสงัเกต จากการวาดภาพ

ใบหน้าบคุคลในมมุตา่งๆ เพ่ือตรวจสอบการมองเห็นของเราวา่ส่ิงใดท่ีเรามองข้ามหรือถกูบิดเบือน

ข้อมลูจากสมองของเรา 

ใบหน้าบุคคลด้านข้าง การวาดภาพใบหน้าด้านข้างมีจดุสงัเกตท่ีสําคญัดงันี ้ตําแหน่งตาท่ี

แบ่งคร่ึงระยะความยาวของใบหน้า คือ จากคางถึงตา = ตาถึงศีรษะด้านบน และยงัมีท่ีนกัเรียนมกั

วาดผิดอีกสว่น คือ ตําแหน่งของห ูโดยมกัวาดหเูข้ามาใกล้กบัสว่นประกอบอ่ืนบนใบหน้ามากเกิน 

ไป หากวดัระยะจากหวัตาถึงปลายคางจะได้ความยาว = หางตาถึงหลงัใบห ูดงัภาพท่ี 9  

 
ภาพที่ 9 ภาพแสดงความสมัพนัธ์ระหว่างหวัตาถงึปลายคางซึง่มีความยาว = หางตาถงึหลงัใบหู 

ที่มา: เอ็ดเวิร์ดส์, 1999: 175 
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เน่ืองจากแก้มและกรามเป็นสว่นท่ีไมมี่ส่ิงน่าสนใจ ไมมี่รายละเอียด จึงอาจทําให้การรับรู้หรือการ

มองเห็นระยะความกว้างของบริเวณนีผิ้ดเพีย้นไป เม่ือทราบวา่ระยะจากหวัตาถึงปลายคาง = 

ระยะจากหางตาถึงหลงัใบห ูนกัเรียนอาจจะจินตนาการลากเส้นจากหลงัใบหมูาบรรจบกบัปลาย

คางทําให้เกิดเป็นภาพสามเหล่ียม (ภาพท่ี 10) เพ่ือช่วยให้สามารถวาดหไูด้อย่างถกูตําแหน่ง และ

จากภาพท่ี 11 เป็นภาพซึ่งแสดงตําแหน่งสําคญัตา่งๆ ในจดุท่ีนกัเรียนมกัวาดผิด                  

 
ภาพที่ 10 ภาพแสดงวิธีสงัเกตตําแหน่งของใบหจูากมมุมองด้านข้าง วาดโดย Anthony Frederick 

ที่มา: เอ็ดเวิร์ดส์, 1999: 187 

 

 
ภาพที่ 11 ภาพแสดงจดุสงัเกตในตําแหน่งสาํคญัของใบหน้าด้านข้าง ที่มา: เอ็ดเวิร์ดส์, 1999: 170 

 

ตําแหน่งสําคญัอีกจดุท่ีควรสงัเกตหาความสมัพนัธ์เพ่ือการวาดโครงเส้นโครงร่าง (Contour line) 

ของใบหน้าด้านข้างให้ถกูต้อง คือ ตําแหน่งคอ นกัเรียนสว่นมากท่ีไมไ่ด้ใช้การสงัเกตหรือไมไ่ด้มอง

อย่างพิจารณาดีพอมกัจะวาดคอมีขนาดเลก็กวา่ความเป็นจริง หากลากเส้นหรือใช้แท่งดินสอวาง

แนวนอนจากใต้จมกูไปถึงติ่งห ูแล้วคอ่ยๆ ลากเส้นหรือเล่ือนดินสอตอ่ไปอีกจะพบวา่แนวนอนนี ้
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บรรจบกบัท้ายทอยพอดี แตถ้่าหากการวาดใบหน้าคนด้านข้างโดยระบบสญัลกัษณ์ ตําแหน่งนีม้กั 

จะเล่ือนเข้ามาใกล้กวา่ความเป็นจริง  ดงัภาพตวัอย่างภาพท่ี 12 ซึ่งแสดงตําแหน่งของคอท่ีถกูต้อง

คือ ตรงลกูศรสีนํา้เงิน สว่นตําแหน่งท่ีนกัเรียนมกัวาดผิด คือ เส้นประท่ีชีด้้วยลกูศรสีแดง 

        

 
ภาพที่ 12 ภาพแสดงตําแหน่งคอที่ถกูต้องซึง่ชีด้้วยลกูศรสนีํา้เงิน สว่นเส้นประที่ชีด้้วยลกูศรสแีดงคือตําแหน่ง  

ที่มกัวาดผิด  ที่มา: เอ็ดเวิร์ดส์, 1999: 176 

 

การวาดสว่นประกอบอ่ืนๆ ในภาพ เช่น ดวงตา การมองพืน้ท่ีวา่งท่ีเป็นลบของตาขาวช่วยให้

วาดดวงตาด้านข้างง่ายขึน้ (ภาพท่ี 13) เม่ือวาดรูปร่างของดวงตาแล้วสงัเกตวา่ขนตาย่ืนออกมา

จากตําแหน่งไหน ดทิูศทางองศาของเส้น (ภาพท่ี 14) การวาดคอและปกเสือ้ก็เช่นกนัให้ใช้การมอง

พืน้ท่ีวา่งทีเป็นลบช่วยในการวาดเส้นโครงร่างดงัภาพท่ี 15  ซึ่งจะทําให้การวาดภาพมีความถกูต้อง

เหมือนจริงมากย่ิงขึน้ 

                           
ภาพที่ 13 ภาพแสดงการใช้พืน้ที่ว่างที่เป็นลบวาดตาขาว          ภาพที่ 14 ภาพแสดงทิศทางของเส้นขนตา 

                     ที่มา: เอ็ดเวิร์ดส์, 1999: 188                                         ที่มา: เอ็ดเวิร์ดส์, 1999: 188 
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ภาพที่ 15 ภาพแสดงการใช้พืน้ที่ว่างที่เป็นลบวาดคอและปกเสือ้ ที่มา : เอ็ดเวิร์ดส์, 1999: 188 

 

ใบหน้าบุคคลด้านตรง ให้นกัเรียนสงัเกตวา่เส้นแกนกลางท่ีแบ่งหน้าออกเป็น 2 ซีก คือ 

ด้านซ้ายกบัด้านขวา เส้นแกนกลางแนวตัง้นีจ้ะตัง้ฉากกบัเส้นระดบัตา คือ เส้นแนวนอนท่ีลากจาก

ตาข้างหนึ่งไปยงัอีกข้าง หากเอียงศีรษะไปข้างใดก็ตามเส้นแกนทัง้ 2 เส้นนีจ้ะต้องตัง้ฉากกนัเสมอ

ดงัภาพท่ี 16  

                                    
ภาพที่ 16 ภาพแสดงเส้นแกนกลางที่ตัง้ฉากกนั                        ภาพที่ 17 ภาพแสดงเส้นแกนกลางที่ไม่ถกูต้อง 

    อย่างถกูต้อง  ที่มา: เอ็ดเวิร์ดส์, 1999: 211                                ไม่ตัง้ฉาก  ที่มา: เอ็ดเวิร์ดส์, 1999: 211  

                

การหาตําแหน่งตา่งๆ บนใบหน้าทําได้โดยใช้เส้นแนวนอนและแนวดิ่งในการเปรียบเทียบ ซึง่แสดง

ตวัอย่างได้จากภาพท่ี 18 – 20  เช่น ถ้าลากเส้นตรงลงมาเป็นแนวตัง้จากกึ่งกลางตาดํามาถึงมมุ

ปากจะเห็นวา่ตําแหน่งของมมุปากอยู่ห่างจากเส้นนีเ้ลก็น้อย (ภาพท่ี 18) หากลากเส้นตรงจากหวั

ตาลงมาถึงจมกู ตําแหน่งของหวัตาจะอยู่ถดัเข้ามาจากขอบจมกูm(ภาพท่ี 19) หรือตําแหน่งของหู

อยู่ระหวา่งหางคิว้ถึงปลายจมกู (ภาพท่ี 20) เป็นต้น   



 
 
248 

                                                          
   ภาพที่ 18 ภาพแสดงตําแหน่งมมุปากโดยใช้เส้น           ภาพที่ 19 ภาพแสดงตําแหน่งหวัตาโดยใช้เส้นแนวด่ิง  

         แนวด่ิงเปรียบเทียบจากกึง่กลางดว งตา                                  เปรียบเทียบกบัขอบของจมกู 

             ที่มา: กิตติคณุ เย็นกลํา่, 2554                                         ที่มา: กิตติคณุ เย็นกลํา่, 2554 

 

 
ภาพที่ 20 ภาพแสดงตําแหน่งของหซูึง่อยู่ประมาณหางคิว้ถงึปลายจมกู   ที่มา: กิตติคณุ เย็นกลํา่, 2554 

 

สว่นการหาความสมัพนัธ์ของขนาดอวยัวะตา่งๆ บนใบหน้าควรใช้หน่วยพืน้ฐาน (Basic unit) ใน

การเปรียบเทียบ เช่น กําหนดให้หน่วยพืน้ฐาน คือ ความยาวจากปลายจมกูถึงคาง (เส้นสีเหลือง) 

ซึ่งมีความยาว = ระยะจากคิว้ถึงปลายจมกู และความกว้างของใบหน้าในแนวนอนโดยวดัจากเส้น

ขอบด้านซ้ายไปขวาสดุจะมีความยาวเป็น 2 เท่าของหน่วยพืน้ฐาน  หรือระยะจากศีรษะด้านบนลง

มาถึงคางจะมีความยาวเป็น 3½ สว่น เม่ือเทียบกบัหน่วยพืน้ฐาน ดงัตวัอย่างภาพท่ี 21 
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ภาพที่ 21 ภาพตวัอย่างแสดงสดัสว่นต่างๆ ที่มีความสมัพนัธ์หน่วยพืน้ฐาน   

ที่มา: กิตติคณุ เย็นกลํา่, 2554 

 

การหาขนาดของสว่นตา่งๆ วา่มีตรงไหนท่ีสมัพนัธ์กนับ้าง สามารถแสดงได้ดงัภาพท่ี 22 เช่น ความ

ยาวระหวา่งตาข้างซ้ายกบัข้างขวามีระยะห่างประมาณ 1 ดวงตา (เส้นสีแดง) ความยาวระหวา่ง

ปลายจมกูถึงเส้นแกนกลางปาก (เส้นสีมว่ง) มีอตัราสว่นเป็น 1 ใน 3 ของความยาวจากปลายจมกู

ถึงคาง และถ้าอยากทราบความกว้างของคอนกัเรียนอาจใช้หน่วยพืน้ฐานในการเปรียบเทียบ  

 
ภาพที่ 22 ภาพตวัอย่างแสดงความสมัพนัธ์ของขนาด สดัสว่นต่างๆ ในมมุมองใบหน้าตรง   

ที่มา: กิตติคณุ เย็นกลํา่, 2554 
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การตรวจสอบหาสว่นท่ีสมัพนัธ์กนันีจ้ะช่วยให้การวาดภาพใบหน้าคนมีความเหมือนจริง ย่ิง

มองเห็นเส้นขอบ พืน้ท่ีวา่ง และความสมัพนัธ์ได้มากเท่าไหร่ก็ย่ิงจะทําให้การวาดเส้นโครงร่าง

เหมือนกบัต้นแบบมากขึน้เท่านัน้ 

 

ภาพใบหน้าบุคคลด้านเอียง มุมมองสามส่วนส่ี (3/4) คือ มมุท่ีเอียงประมาณ 45 องศา 

ซึ่งมองเห็นใบหน้าด้านหนึ่งเยอะกวา่อีกด้าน โดยด้านท่ีเห็นน้อยจะเห็นเพียง 1 ใน 4 สว่นของใบ 

หน้าด้านตรง สว่นอีกด้านท่ีเห็นเยอะกวา่จะเห็นประมาณคร่ึงของหน้าตรง มมุมองสามสว่นส่ีเป็น

มมุท่ีศิลปินสมยัเรเนสซองส์ (Renaissance) นิยมมากเน่ืองจากสามารถแก้ปัญหาเร่ืองสดัสว่นได้

แล้ว สําหรับเดก็เลก็ๆ มกัไมค่อ่ยวาดภาพคนในมมุมองนี ้สว่นมากจะวาดภาพใบหน้ามมุด้านข้าง

หรือหน้าตรงมากกวา่ แตเ่ม่ืออายปุระมาณ 10 ปี เดก็จะพยายามวาดภาพใบหน้าคนในมมุมอง

สามสว่นส่ีอาจเป็นเพราะวา่มมุมองนีส้ามารถแสดงออกซึ่งบคุลิกภาพของผู้ เป็นแบบ (Model) ได้

ชดัเจน แตเ่ดก็มกัประสบปัญหาเก่ียวกบัการมองเห็นท่ีขดัแย้งกบัรูปทรงท่ีเป็นสญัลกัษณ์อนัเป็นผล

มาจากพฒันาการก่อนหน้านี ้ซึ่งสามารถแสดงด้วยภาพตวัอย่างดงัภาพท่ี 23 จากภาพจมกูดแูตก 

ตา่งจากท่ีเคยเห็น ทัง้ลกัษณะของสนัจมกูและรูจมกูทัง้ 2 ข้างท่ีไมเ่หมือนกนั  ใบหน้าข้างหนึ่งดู

แคบกวา่อีกข้างและยงัมีรูปทรงไมเ่หมือนกนัด้วย ตาทัง้ 2 ข้างไมเ่ท่ากนัและมีรูปร่างท่ีตา่งกนั หาก

แบ่งปากเป็น 2 ซีก จากมมุปากถึงตรงกลางปาก เห็นได้วา่ทัง้ 2 ซีกมีขนาดไมเ่ท่ากนัและมีรูปทรง

ตา่งกนั การมองเห็นลกัษณะนีถื้อเป็นความขดัแย้งกบัข้อมลูเดิมหรือระบบสญัลกัษณ์ท่ีมีมาก่อน 

คือ อวยัวะตา่งๆ บนใบหน้าล้วนมีความสมมาตรกนั  

 
ภาพที่ 23 ภาพมมุมองสามสว่นสีซ่ึง่แสดงให้เห็นความไม่สมมาตรของอวยัวะต่างๆ บนใบหน้า  

ที่มา: เอ็ดเวิร์ดส์, 1999: 214 
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ในการแก้ไขข้อขดัแย้งนีน้กัเรียนต้องวาดภาพไปตามท่ีมองเห็นโดยไมต้่องสงสยัและอย่า

พยายามเปล่ียนแปลงส่ิงท่ีกําลงัวาดให้สอดคล้องกบัข้อมลูเดิม   จากภาพท่ี 23 สามารถนํามาเป็น

ตวัอย่างในการแสดงจดุสงัเกตท่ีสําคญัและขัน้ตอนการวาดภาพใบหน้าคนในมมุมองสามสว่นส่ีได้

ดงัตอ่ไปนี ้ 

1.  มองดสูว่นของใบหน้าซีกท่ีเลก็กวา่ในลกัษณะรูปทรงปิด  

 
ภาพที่ 24 ภาพแสดงวิธีการมองรูปทรงปิด  ที่มา : เอ็ดเวิร์ดส์, 1999: 215 

 

2.  ตรวจสอบองศาของเส้นแกนกลางบนใบหน้ากบัแนวดิ่งวา่ทํามมุหรือมีความเอียงจาก

เส้นแนวดิ่งเพียงใด โดยเส้นแกนกลางของหน้าจะผา่น 2 ตําแหน่ง คือ สนัจมกู และจดุกึ่งกลางริม

ฝีปาก 

 
ภาพที่ 25 ภาพแสดงการใช้ดินสอเปรียบเทียบหาองศาของแกนกลางใบหน้า  ที่มา : เอ็ดเวิร์ดส์, 1999: 215 

 

3.  เส้นระดบัตาทํามมุฉากกบัเส้นแกนกลาง ซึ่งช่วยให้สว่นประกอบในภาพไมบิ่ดเบีย้ว และ 

เส้นระดบัตาจะอยู่กึ่งกลางของความยาวใบหน้าพอด ี

4.  มองดภูาพจนกวา่นกัเรียนจะเห็นรูปทรงตา่งๆ อย่างชดัเจนแล้วจึงวาดริมหรือขอบของ

รูปทรงนัน้ๆ เน่ืองจากแตล่ะรูปทรงมีริมหรือขอบเป็นสว่นร่วมกนั ดงันัน้หากจะวาดตาให้วาดรูปทรง
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รอบตาแทน โดยใช้ขัน้ตอนดงันี ้ 1) วาดรูปทรงเหนือตา  2) วาดรูปทรงถดัไป  3) วาดรูปทรงของตา

ขาว 4) วาดรูปทางใต้ตา (ภาพท่ี 26)  หรือจะสลบัขัน้ตอนก็ได้  โดยนกัเรียนวาดรูปทรงไปเร่ือยๆ 

และพยายามไมค่ิดวา่กําลงัวาดภาพอะไรอยู่ 

 
ภาพที่ 26 ภาพตวัอย่างแสดงขัน้ตอนการวาดดวงตา ที่มา : เอ็ดเวิร์ดส์, 1999: 216 

 

5.  สําหรับตาอีกข้างท่ีเหลือจะอยู่ใกล้กวา่ท่ีคิด สงัเกตดวูา่หวัตาอยู่ห่างจากขอบของจมกู

เพียงใด ระยะห่างของตาทัง้ 2 ข้าง อาจจะเท่ากบัความยาวของตาข้างท่ียาวกวา่ (ภาพท่ี 27) มอง

หาสดัสว่นด้วยวิธีการเปรียบเทียบขนาด เปรียบเทียบมมุหรือองศา แล้ววาดไปตามท่ีมองเห็น  

 
ภาพที่ 27 ภาพตวัอย่างแสดงการเปรียบเทียบขนาดของดวงตา ที่มา : เอ็ดเวิร์ดส์, 1999: 216 

 

6.  ตรวจสอบความสมัพนัธ์ของรูจมกูกบัหวัตา ร่างเส้นตรงในแนวดิ่งจากหวัตาลงไปโดยให้

เส้นนีข้นานกบัเส้นแกนกลาง ดงัภาพท่ี 28 ซึ่งขนาดของจมกูมกัใหญ่กวา่ท่ีคิด  
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ภาพที่ 28 ภาพตวัอย่างแสดงการหาความสมัพนัธ์ของดวงตา จมกู และปาก ที่มา : เอ็ดเวิร์ดส์, 1999: 216 

 

7.  สงัเกตความสมัพนัธ์ระหวา่งมมุปากกบัดวงตา  

8.  สงัเกตเส้นขอบ ความโค้งของริมฝีปากบนและลา่ง สว่นโค้งของเส้นนีสํ้าคญัมากเพราะ

แสดงออกถึงอารมณ์  

9.  สงัเกตรูปทรงของพืน้ท่ีวา่งรอบปากด้านท่ีอยู่ไกล วาดเส้นโค้งของเส้นกลางริมฝีปาก 

10. สงัเกตรายละเอียดทัง้หมด เช่น มมุ องศา ริมหรือขอบ พืน้ท่ีวา่ง สดัสว่น ท่ีปรากฏอยู่

เบือ้งหน้าอย่างรอบคอบแล้วถา่ยทอดส่ิงท่ีเห็นโดยไมเ่รียกช่ืออวยัวะตา่งๆ เหลา่นัน้ 
 

จากการฝึกสงัเกต ฝึกการมองเห็นอย่างละเอียดถ่ีถ้วนจะเห็นได้วา่ระบบสญัลกัษณ์ท่ีมาจาก

การทํางานของสมองซีกซ้ายทําให้การมองเห็นของเราถกูบิดเบือนข้อมลูไป จึงทําให้การวาดภาพ 

เหมือนจริงทําได้ยากโดยเฉพาะภาพใบหน้าบคุคล เพราะเราสามารถเรียกช่ืออวยัวะตา่งๆ บนใบ 

หน้าแล้วใช้สญัลกัษณ์ท่ีมีในวยัเดก็มาแทนอวยัวะนัน้ สญัลกัษณ์ถกูเก็บไว้เป็นข้อมลูอย่างง่ายๆ 

สําหรับใช้ในการส่ือสาร แตสํ่าหรับการวาดภาพเหมือนจริงนัน้จําเป็นต้องใช้การรับรู้ทางการมอง 

เห็นอย่างรอบคอบ มีความชดัเจนถกูต้องตรงตามความเป็นจริง ซึ่งสมองซีกขวามีการรับรู้ความ 

สมัพนัธ์และพืน้ท่ีวา่ง เป็นกระบวนการทํางานท่ีเก่ียวกบัการรับรู้ด้วยภาพจึงช่วยในการวาดภาพ 

เหมือนจริงได้ การรวมทกัษะทัง้ 3 เข้าด้วยกนัเพ่ือวาดภาพใบหน้าด้านข้างนกัเรียนต้องจดจ่อกบัริม

หรือเส้นขอบ รวมทัง้พืน้ท่ีวา่งท่ีปรากฏอยู่ของต้นแบบ (Model) เม่ือมองเห็นเส้นขอบและพืน้ท่ีวา่ง

แล้ว ให้นกัเรียนใช้วิธีการหาสดัสว่น (Sighting) ของมมุหรือองศาตา่งๆ โดยใช้เส้นแนวนอนและ

แนวดิ่งในการเปรียบเทียบ ทัง้ยงัต้องมองหาความสมัพนัธ์ของขนาดในอวยัวะตา่งๆ ด้วยการ

เปรียบเทียบกบัหน่วยพืน้ฐาน (Basic unit) และสงัเกตอย่างรอบคอบวา่มีสว่นใดเท่ากนับ้างแล้วจึง

ทําการวาดภาพตามท่ีตามองเห็นโดยไมเ่รียกช่ือรูปทรงท่ีกําลงัวาด เพ่ือไมใ่ห้ระบบสญัลกัษณ์ในวยั

เดก็เข้ามามีอิทธิพลและแปลงข้อมลู การรวมทกัษะทัง้ 3 เข้าด้วยกนัหากฝึกฝนบ่อยๆ จะสามารถ

วาดได้โดยอตัโนมตัิและทําให้ภาพวาดมีความเหมือนจริง 
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ใบงานท่ี 1 

กิจกรรมท่ี 1 “วาดภาพเหมือน Mme, Pierre Gautreau”           ผู้สอน นาย กิตติคณุ  เย็นกล่ํา 

ช่ือ-สกุล.................................................................................... อายุ...............เลขท่ี.............. 

 

 

“วาดภาพเหมือน Mme, Pierre Gautreau” 

ให้นกัเรียนลอกภาพวาด “Mme, Pierre Gautreau” ซึ่งวาดโดย Sargent ลงบนกระดาษ 80 

แกรม ขนาด A4 ตามท่ีนกัเรียนมองเห็นให้เหมือนหรือใกล้เคียงกบัต้นแบบมากท่ีสดุ โดยใช้เวลาใน

การปฏิบตัิกิจกรรม 45 นาที 

วัสดุอุปกรณ์ 

-  ดินสอ 2B และ 4B 

-  กระดาษ 80 แกรม 

-  ยางลบ 

ขัน้ตอนการทาํงาน 

1.  วาดกรอบของภาพด้วยดินสอ 2B ลงบนกระดาษโดยวาดตามขอบในของช่องมองภาพ 

(View finder)  

2.  จากนัน้ลากเส้นตรงในแนวดิ่งและแนวนอนเบาๆ ด้วยดินสอ 2B อย่าขีดเส้นหนกัเกินไป

เพราะมนัเป็นเพียงเส้นร่างท่ีช่วยในการกะระยะเทา่นัน้ โดยลากเส้นให้ตดักนัและตัง้ฉากตรงกลาง

หน้ากระดาษเช่นเดียวกนักบัพืน้ระนาบของภาพ (Picture plane) 

3.  นําพืน้ระนาบของภาพซึ่งทําจากแผน่พลาสติกใสวางทบัลงบนภาพวาดต้นแบบ “Mme, 

Pierre Gautreau” ของ Sargent และสงัเกตวา่ตําแหน่งของเส้นตดัอยู่ตรงตําแหน่งใด เพ่ือช่วยให้

สามารถตรวจสอบความสมัพนัธ์ของสดัสว่น หาหน่วยพืน้ฐาน และเร่ิมต้นวาดภาพได้ง่ายขึน้  

4.  ถ่ายทอดส่ิงท่ีเห็นลงบนกระดาษโดยใช้การรับรู้ทางการมองเห็นร่วมกนัของ 3 ทกัษะท่ีได้

เรียนมาก่อนหน้านี ้คือ การรับรู้เส้นขอบ การรับรู้พืน้ท่ีวา่ง และการรับรู้ความสมัพนัธ์  
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ใบงานท่ี 2 

กิจกรรมท่ี 2 “วาดโครงร่างใบหน้าตรงของตวัเอง”                   ผู้สอน นาย กิตติคณุ  เย็นกล่ํา 

ช่ือ-สกุล.................................................................................... อายุ...............เลขท่ี.............. 

 

 

“วาดโครงร่างใบหน้าตรงของตัวเอง” 

ให้นกัเรียนวาดภาพโครงร่างใบหน้าตรงของตวัเองลงในภาพวงรีเปลา่ๆ (Blank) บนกระ 

ดาษ 80 แกรม ขนาด A4 โดยสงัเกตรายละเอียดตา่งๆ ในกระจกเงาท่ีวางอยู่ตรงหน้าของนกัเรียน  

แล้วถ่ายทอดด้วยการวาดเส้นตามท่ีนกัเรียนมองเห็นให้เหมือนหรือใกล้เคียงกบัต้นแบบมากท่ีสดุ  

ใช้เวลาในการปฏิบตัิกิจกรรม 50 นาที 

วัสดุอุปกรณ์ 

-  ดินสอ 2B และ 4B 

-  กระดาษ 80 แกรม 

-  ยางลบ 

ขัน้ตอนการทาํงาน 

1.  วาดกรอบของภาพด้วยดินสอ 2B ลงบนกระดาษโดยวาดตามขอบในของช่องมองภาพ 

(View finder) 

2.  วาดเส้นแกนกลางแนวดิ่งจากขอบศีรษะด้านบนลงมาถึงคางและวาดเส้นแกนแนวนอน

ในตําแหน่งระดบัตาซึ่งเส้นระดบัตาจะอยู่กึ่งกลางของความยาวใบหน้าพอดี ลากเส้นทัง้สองให้ตดั

กนัและตัง้ฉากลงบนภาพวงรีเปลา่ๆ (Blank)  

3.  กําหนดหน่วยพืน้ฐาน (Basic unit) โดยไมค่วรมีระยะสัน้หรือยาวเกินไป เช่น ความยาว

จากคิว้ถึงปลายจมกู เป็นต้น เพ่ือใช้หาสดัสว่นทัง้หมดของภาพ ซึ่งนกัเรียนสามารถเลือกสว่นใด

เป็นหน่วยพืน้ฐานก็ได้ตามความถนดัและเหมาะสม  

4.  สงัเกตดใูบหน้าของตวัเองในกระจกเงาอย่างละเอียดรอบคอบ หลบัตาลงหนึ่งข้างเพ่ือวดั

เปรียบเทียบสดัสว่นท่ีปรากฏในกระจก แล้วถ่ายทอดส่ิงท่ีเห็นลงบนกระดาษโดยใช้การรับรู้ทางการ

มองเห็นร่วมกนัของ 3 ทกัษะท่ีได้เรียนมาก่อนหน้านี ้คือ การรับรู้เส้นขอบ การรับรู้พืน้ท่ีวา่ง และ

การรับรู้ความสมัพนัธ์  
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“วาดโครงร่างใบหน้าตรงของตัวเอง” 

ช่ือ-สกุล................................................................................... .อายุ...............เลขท่ี.............. 

 
 

 

 



 
 
257 

ใบงานท่ี 3 

กิจกรรมท่ี 3 “วาดภาพโครงร่างมมุมองสามสว่นส่ีของ George Orwell” 

ผู้สอน นาย กิตติคณุ  เย็นกล่ํา 

ช่ือ-สกุล.................................................................................... อายุ...............เลขท่ี.............. 

 

 

“วาดภาพโครงร่างมมุมองสามสว่นส่ีของ George Orwell” 

ให้นกัเรียนลอกภาพถ่ายของ George Orwell  โดยวาดลงบนกระดาษ 80 แกรม ขนาด A4 

ตามท่ีนกัเรียนมองเห็นให้เหมือนหรือใกล้เคียงกบัต้นแบบมากท่ีสดุ ใช้เวลาในการปฏิบตัิกิจกรรม 

50 นาที 

วัสดุอุปกรณ์ 

-  ดินสอ 2B และ 4B 

-  กระดาษ 80 แกรม 

-  ยางลบ 

ขัน้ตอนการทาํงาน 

1.  นกัเรียนนัง่หน้ากระจกเงาโดยให้ลําตวัเอียงหรือขนานกบัระนาบของกระจกก็ได้ แตต้่อง

เห็นใบหน้าในมมุมองสามสว่นส่ี และนัง่ห่างจากกระจกประมาณ 40-60 เซนติเมตร หรือไมเ่กิน

หนึ่งช่วงแขนของตวัเอง เพ่ือท่ีจะสามารถวดัระยะและเปรียบเทียบสดัสว่นตา่งๆ บนกระจกได้ 

2.  สงัเกตตําแหน่งของเส้นแกนกลางใบหน้าท่ีเป็นเส้นตรงแนวดิ่งแล้วลากเส้นผา่นระหวา่ง

คิว้ซ้ายขวา ตาทัง้ 2 ข้าง สนัจมกู และกึ่งกลางริมฝีปากมาถึงคาง  

3.  วาดเส้นระดบัตาท่ีเป็นเส้นแนวนอนซึ่งทํามมุฉากกบัเส้นแกนกลางของหน้า   โดยเส้น 

ระดบัตาจะอยู่กึ่งกลางของความยาวใบหน้าพอด ี

4.  นําพืน้ระนาบของภาพซึ่งทําจากแผน่พลาสติกใสวางทบัลงบนภาพต้นแบบ “George 

Orwell” และสงัเกตวา่ตําแหน่งของเส้นตดัอยู่ตรงตําแหน่งใด เพ่ือช่วยให้สามารถตรวจสอบความ 

สมัพนัธ์ของสดัสว่น หาหน่วยพืน้ฐาน และเร่ิมต้นวาดภาพได้ง่ายขึน้ 

5.  ถ่ายทอดส่ิงท่ีเห็นลงบนกระดาษโดยใช้การรับรู้ทางการมองเห็นร่วมกนัของ 3 ทกัษะท่ีได้

เรียนมาก่อนหน้านี ้คือ การรับรู้เส้นขอบ การรับรู้พืน้ท่ีวา่ง และการรับรู้ความสมัพนัธ์  
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แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 4 

วชิา     วาดเส้น                                                                         ระดับอายุ      15-17  ปี    

เร่ือง    การรับรู้แสงและเงา                                                        เวลาเรียน       3  ชัว่โมง    

ครัง้ท่ี   4                                                                   ผู้สอน นาย กิตติคณุ  เย็นกล่ํา                                                                                     

 

1. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1. นกัเรียนมีความเข้าใจเร่ืองแสงตามความเป็นจริง (Light logic) โดยเรียนรู้การมองเห็น

ความแตกตา่งของนํา้หนกั (Value) จากปริมาณความสวา่งและความมืด 

2. นกัเรียนสามารถแรเงาไลนํ่า้หนกั (Shading) ได้อย่างตอ่เน่ืองและมีความกลมกลืน 

3. นกัเรียนสามารถสงัเกตและถ่ายทอดการวาดแสงเงาตามความเป็นจริงได้อย่างใกล้เคียง

หรือถกูต้องตรงตามต้นแบบ 

 

2. แนวคดิ 

การรับรู้แสงและเงา (The perception of lights and shadows) คือ การมองเห็นแสงและ

เงาตามความเป็นจริง โดยสว่นท่ีมีความสวา่งคือแสงท่ีตกกระทบกบัวตัถ ุและสว่นท่ีถกูบงัหรือไม่

โดนแสงจะมีความมืดนัน่คือเงา นกัเรียนต้องสามารถแยกแยะได้วา่สว่นใดท่ีมีความสวา่ง ความมืด 

โดยมีระดบัมาก ปานกลาง หรือน้อย ซึ่งระดบันีจ้ะมีความสมัพนัธ์กบัระดบัของคา่นํา้หนกั (Value) 

ซึ่งจะไลเ่รียงจากขาวไปหาดําสนิทตามพืน้ท่ีท่ีมีความสวา่งมากท่ีสดุจนถึงน้อยท่ีสดุ  และในการ

วาดแสงเงานัน้ควรมองแสงเงาเป็นเพียงลวดลายเท่านัน้ โดยไมใ่สใ่จกบัความหมายหรือตีความวา่

รูปทรงท่ีกําลงัวาดอยู่คืออะไร  

 

3. สาระการเรียนรู้  

การรับรู้แสงและเงา (The perception of lights and shadows) ในการฝึกทกัษะการรับรู้

แสงและเงานัน้ นกัเรียนจะต้องมองเห็นบริเวณท่ีมีความสวา่งหรือมืดอย่างละเอียดและชดัเจน 

สามารถมองเห็นพืน้ท่ีท่ีมีความสวา่งมาก (High in value) และพืน้ท่ีท่ีมีความสวา่งน้อยหรือท่ีมืด 

(Low in value) ได้ตามความเป็นจริง  ซึ่งบริเวณท่ีโดนแสงมากหรือน้อยสามารถแบ่งลกัษณะของ

แสงและเงาอย่างง่ายๆ ได้ 4 ลกัษณะ คือ 1. แสงจ้า (High light)  2. เงาเข้ม (Crest shadow)  3. 

แสงสะท้อน (Reflected light)  4. เงาตกทอด (Cast shadow) โดยการถ่ายทอดแสงและเงานีต้้อง

อาศยัการให้คา่นํา้หนกั (Value) ท่ีมีระดบัความเข้มออ่นโดยไลเ่รียงจากขาวไปหาดําสนิท  ซึ่งมี

ความสมัพนัธ์กบัความสวา่งและมืด ในการวาดแสงและเงาให้เหมือนจริงนกัเรียนต้องมองแสงเงา
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เป็นเพียงคา่นํา้หนกัท่ีมีความเข้มความออ่นแตกตา่งกนัหรือเป็นเพียงลวดลายของพืน้ท่ีมืดและ

สวา่ง ไมค่วรใสใ่จกบัความหมายหรือตีความ เพราะจะทําให้ระบบสญัลกัษณ์เข้ามาเปล่ียนแปลง

ข้อมลู การวาดแสงเงาจึงยากขึน้และอาจไมต่รงตามความเป็นจริงได้ โดยเนือ้หาการเรียนรู้มีดงัตอ่ 

ไปนี ้    

1.  การมองเห็นคา่นํา้หนกั (Value) เป็นการฝึกถ่ายทอดแสงและเงาโดยใช้เทคนิคการเกล่ีย

นํา้หนกัหรือระบายสลบัทาง (Crosshatching) อย่างตอ่เน่ือง กลมกลืน ด้วยการลอกภาพวาดรูป 

ทรงเรขาคณิตท่ีแสดงความสมัพนัธ์ของแสงและเงาตามความเป็นจริง 

2.  การลงนํา้หนกัแสงและเงาโดยลอกภาพวาดของ Courbet ซึ่งคือภาพวาดใบหน้าตนเอง

ของศิลปิน (Self portrait) เป็นการลอกคา่นํา้หนกัของแสงและเงาโดยใช้การกลบัหวัภาพต้นฉบบั 

(Upside-down drawing) เพ่ือช่วยลดการตีความหรือแปลความหมายในส่ิงท่ีวาด ซึ่งจะทําให้การ

มองเห็นแสงและเงาเป็นเพียงการมองเห็นคา่นํา้หนกัท่ีมีความเข้มหรือความออ่นท่ีแตกตา่งกนั 

เหมือนกบัการมองลวดลายของวตัถทุัว่ไปเท่านัน้ 

3.  การลงนํา้หนกัแสงและเงาบคุคลในมมุมองหน้าตรง เป็นการฝึกให้นกัเรียนได้สงัเกตและ

วาดแสงเงาจากบคุคลจริงๆ โดยไมต้่องวาดรายละเอียดของอวยัวะตา่งๆ แตเ่น้นวาดเฉพาะแสง

และเงาตามความเป็นจริงเท่านัน้ เพ่ือฝึกการมองเห็นแสงเงาให้เป็นเพียงคา่นํา้หนกัท่ีมีความเข้ม

ความออ่นแตกตา่งกนั หรือเป็นเพียงลวดลายของพืน้ท่ีมืดและสวา่ง แล้วจึงถ่ายทอดคา่นํา้หนกัให้

สมัพนัธ์กลมกลืนด้วยการเกล่ียนํา้หนกัหรือระบายสลบัทาง (Crosshatching) 

                                                                                                            

4. วัสดุอุปกรณ์ 

-  แท่งแกรไฟท์ (Graphite)  

-  ดินสอ 2B และ 4B 

-  กระดาษ 80 แกรม 

-  ยางลบ 

 

5.  การจัดการเรียนรู้ 

1.  ผู้สอนอธิบายเนือ้หาเก่ียวกบัการรับรู้แสงและเงา แสดงให้เห็นประโยชน์ของการมองเห็น

แสงและเงาตามความเป็นจริง โดยใช้ Power point ประกอบการสอน 

2.  ผู้สอนแจกใบความรู้ เร่ือง “การรับรู้แสงและเงา” ผู้สอนอธิบายถึงหลกัการสําคญัของ

การมองเห็นแสงและเงา การรู้จกัคา่ความแตกตา่งของนํา้หนกั (Value) การลงนํา้หนกัอย่างตอ่ 
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เน่ือง กลมกลืน การรู้จกัลกัษณะของแสงและเงาเพ่ือใช้วาดภาพแสงเงาตามความเป็นจริง พร้อม

ทัง้สาธิตและแสดงตวัอย่าง 

3.  กิจกรรมท่ี 1 “ลงนํา้หนกัรูปทรงอย่างกลมกลืน” ผู้สอนแนะนําเทคนิค วิธีการ และสาธิต

การลงนํา้หนกัรูปทรงเรขาคณิต    

 
ภาพแสดงการลงนํา้หนกัรูปทรงเรขาคณิต  ที่มา : กิตติคณุ เย็นกลํา่, 2554 

 

4.  ผู้สอนแจกใบงานและกระดาษ 80 แกรม พร้อมทัง้แจกภาพต้นแบบสําหรับให้นกัเรียน

ลอกนํา้หนกัแสงเงาของรูปทรงเรขาคณิต โดยใช้เวลาปฏิบตัิกิจกรรมประมาณ 30 นาที  

5.  กิจกรรมท่ี 2 “ลอกภาพวาดของ Courbet” ผู้สอนอธิบายหลกัการ แสดงประโยชน์ของ

การมองแสงและเงาให้เหมือนการมองลวดลายทัว่ไป หรือเป็นเพียงลายท่ีมีความเข้มความออ่นไม่

เท่ากนั พร้อมทัง้แนะนําวิธีการวาดและแสดงตวัอย่าง 

 
ภาพเหมือนใบหน้าตวัเอง Self-portrait  โดย Gustave Courbet   ที่มา: เอ็ดเวิร์ดส์, 1999: 197 

 

7.  ผู้สอนแจกใบงาน กระดาษ 80 แกรม และภาพต้นแบบของ Courbet สําหรับให้นกัเรียน

ฝึกทกัษะการรับรู้แสงและเงาด้วยการลอกภาพวาดในลกัษณะกลบัหวัภาพ (Upside-down) ซึ่งใช้

เวลาในการทํากิจกรรมทัง้หมด 50 นาที 
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8.  กิจกรรมท่ี 3 “ลงนํา้หนกัมมุมองหน้าตรงของบคุคลอ่ืน” ผู้สอนอธิบายวิธีการ ขัน้ตอน 

แสดงภาพตวัอย่าง พร้อมทัง้สาธิตการลงนํา้หนกัใบหน้าบคุคลอ่ืนในมมุมองหน้าตรง  

 

 
ภาพผลงานตวัอย่าง การลงนํา้หนกัมมุมองหน้าตรงของบคุคลอื่น  ที่มา: กิตติคณุ เย็นกลํา่, 2554 

 

9.  ผู้สอนแจกใบงานและกระดาษ 80 แกรม สําหรับให้นกัเรียนลงนํา้หนกัมมุมองหน้าตรง

ของบคุคลอ่ืน โดยไมต้่องวาดรายละเอียดของอวยัวะตา่งๆ บนใบหน้า ซึ่งใช้เวลาปฏิบตัิกิจกรรม

ทัง้หมด 60 นาที 

10.  ผู้สอนและผู้ช่วยทําการถ่ายรูปต้นแบบในกิจกรรมลงนํา้หนกัมมุมองหน้าตรงของบคุคล

อ่ืน ซึ่งเป็นมมุเดียวกนักบันกัเรียนแตล่ะคนเพ่ือใช้สําหรับการประเมินผลงาน 

11.  ผู้สอนและผู้ช่วยเก็บรวบรวมผลงานแล้วทําการสุม่ผลงานในแตล่ะกิจกรรม กิจกรรมละ 

5 ชิน้ เพ่ือนํามาแสดงให้นกัเรียนในห้องร่วมช่ืนชม แสดงทศันะ และอภิปรายร่วมกนั โดยใช้เวลา

ประมาณ 20 นาที แล้วจึงเก็บผลงานของนกัเรียนไว้ในแฟ้มสะสมผลงานของแตล่ะคน 

 

6.  การวัดและการประเมินผล 

1.  สงัเกตจากการเรียนในขณะปฏิบตัิงาน โดยใช้แบบสงัเกตพฤติกรรมผู้ เรียน 

2.  ประเมินจากการตรวจผลงาน โดยใช้แบบประเมินผลงาน การรับรู้แสงและเงา  โดยมี

รายละเอียดดงัตอ่ไปนี ้
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แบบประเมินผลงาน การรับรู้แสงและเงา 

                                

 

ประเดน็ในการพจิารณา 

คุณลักษณะและระดับคะแนน  

รวม

คะแนน 

 

ไม่มีความ

ถูกต้อง 

 

มีความ 

ถูกต้อง

เลก็น้อย 

มีความ 

ถูกต้อง

พอสมควร 

มีความ 

ถูกต้องเกือบ

ครบถ้วน 

มีความถูกต้อง

สมบรูณ์

ครบถ้วน 

0 คะแนน 1 คะแนน 2 คะแนน 3 คะแนน 4 คะแนน 

 

 

 

 

การรับรู้

แสง  

และเงา 

ค่านํา้หนกั 

แสงและเงา 

      

รูปแบบของ 

แสงและเงา 

     

ตําแหนง่ของ 

แสงและเงา 

     

สดัสว่นของ 

แสงและเงา 

     

ความ

กลมกลืน 

     

 

คําอธิบายประเด็นในการพิจารณา  การรับรู้แสงและเงา  

    ค่านํา้หนกัแสงและเงา คือ ค่าความเข้มความอ่อนของนํา้หนกัตามปริมาณความมืดความสว่างของ

แสงและเงา 

    รูปแบบของแสงและเงา คือ ลกัษณะรูปร่างหรือลวดลายต่างๆ ของแสงและเงาที่ปรากฏ 

     ตําแหน่งของแสงและเงา คือ ตําแหน่งที่ตัง้ของแสงและเงาสว่นต่างๆ ที่ปรากฏในต้นแบบ  

     สดัสว่นของแสงและเงา คือ อตัราสว่นของรูปร่างหรือรูปแบบแสงและเงาที่วาด ซึง่มีความสมัพนัธ์กบั

ต้นแบบ 

     ความกลมกลนื คือ การวาดถ่ายทอดแสงและเงาอย่างสมัพนัธ์ต่อเนื่องกนั 

 

             เกณฑ์การแปลความหมาย  

                การแปลความหมายคะแนนผลงาน มีเกณฑ์พิจารณาคะแนนโดยใช้เกณฑ์ ดงันี ้  

   คะแนนเฉลีย่  16 - 20    คะแนน    หมายถงึ  ผลงานมีคณุภาพอยู่ในระดบัดีมาก  

   คะแนนเฉลีย่  11 - 15    คะแนน    หมายถงึ  ผลงานมีคณุภาพอยู่ในระดบัดี              

   คะแนนเฉลีย่    6 - 10    คะแนน    หมายถงึ  ผลงานมีคณุภาพอยู่ในระดบัปานกลาง 

   คะแนนเฉลีย่      1 - 5    คะแนน   หมายถงึ  ผลงานมีคณุภาพอยู่ในระดบัต้องปรับปรุง  

   คะแนนเฉลีย่            0     คะแนน   หมายถงึ  ผลงานไม่ผ่านเกณฑ์  
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7.  ส่ือการสอน 

1.  คอมพิวเตอร์โน้ตบุ๊กและโปรเจคเตอร์ 

2.  ต้นแบบ (Model) และภาพตวัอย่างสําหรับใช้ในแตล่ะกิจกรรม 

3.  ใบความรู้และใบงาน 

 

............................................................................................................................. ................. 

Edwards,  B.  (1999).  The new drawing on the right side of the brain.  New York: Jeremy   

                 Tarcher/Putnam.  
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ใบความรู้ 

เร่ือง  การรับรู้แสงและเงา (The perception of lights and shadows)   ผู้สอน กิตติคณุ เย็นกล่ํา                                        

ช่ือ-สกุล.................................................................................... อายุ...............เลขท่ี.............. 

 

 

การรับรู้แสงและเงา (The perception of lights and shadows) ในการวาดภาพนัน้ผู้วาด

ต้องมองเห็นแสงและเงาได้อย่างชดัเจน เพราะการมองเห็นแสงและเงาช่วยให้สามารถถ่ายทอด

ภาพวาดได้ตรงตามความเป็นจริง ส่ิงท่ีวาดจึงมีความถกูต้องดเูป็น 3 มิติอย่างสมบรูณ์  เทคนิคการ

วาดแสงและเงานีม้กัถกูเรียกวา่ “การแรเงา” (Shading) แตใ่นนิยามศพัท์เฉพาะทางศิลปะเรียกวา่ 

“แสงตามความเป็นจริง” (Light logic) ซึ่งมีความหมายวา่ แสงท่ีตกกระทบกบัรูปทรงจนทําให้เกิด

แสงและเงาตามความเป็นจริง สําหรับการฝึกทกัษะการรับรู้แสงและเงานกัเรียนควรมองแสงเงา

เป็นเพียงคา่นํา้หนกัท่ีมีความเข้มความออ่นแตกตา่งกนัหรือปริมาณความสวา่งและความมืดท่ีตา่ง 

กนัเท่านัน้ นกัเรียนไมต้่องคํานึงวา่ส่ิงท่ีกําลงัวาดคืออะไร เพราะการหาความหมายหรือตีความจะ

ทําให้ระบบสญัลกัษณ์เข้ามาเปล่ียนแปลงส่ิงท่ีเห็นได้ การเรียนรู้ท่ีจะมองเห็นแสงและเงาอย่างมี

สตินัน้นกัเรียนจําเป็นต้องรู้จกัคา่นํา้หนกั (Value) เพ่ือทําให้สามารถเข้าใจและมองเห็นบริเวณท่ีมี

ความสวา่งและความมืดได้อย่างถกูต้อง  

 

ค่านํา้หนักของแสงและเงาตามความเป็นจริง คา่ความแตกตา่งของนํา้หนกัหรือท่ีเรียก 

วา่ Value เป็นการแสดงคา่ความตา่งกนัของพืน้ท่ีท่ีมีความสวา่งหรือมืด ถ้าพืน้ท่ีมีความสวา่งมาก

หรือมีแสงจ้า เรียกวา่ High in value สว่นในพืน้ท่ีมืด เรียกวา่ Low in value ระดบัของคา่นํา้หนกั 

(Value) จากท่ีมีความสวา่งมากท่ีสดุจนถึงน้อยท่ีสดุจะไลเ่รียงจากขาวไปหาดําสนิท ซึ่งสามารถ

แบ่งคา่ความตา่งของนํา้หนกัได้มากมายนบัพนัระดบั แตสํ่าหรับนกัเรียนผู้ เร่ิมใหมจ่ะแบ่งคา่นํา้ 

หนกัออกเป็น 12 ระดบั ดงัภาพท่ี 1 (แถบนํา้หนกัตรงกลางมีคา่นํา้หนกัเท่า กนัตลอดแนว เม่ือถกู

เปรียบเทียบกบันํา้หนกัในแตล่ะช่องท่ีมีความแตกตา่งกนัจึงทําให้เกิดภาพลวงตาขึน้)  

 
ภาพที่ 1 ภาพแสดงค่านํา้หนกัที่แตกต่างกนัซึง่แบ่งเป็น 12 ระดบั ที่มา: เอ็ดเวิร์ดส์, 1999: 231 
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จากคา่ความตา่งของนํา้หนกันกัเรียนสามารถใช้เปรียบเทียบกบัแสงและเงาในส่ิงท่ีจะวาดได้ โดย

การมองเห็นพืน้ท่ีโดนแสงมากไปจนถึงบริเวณท่ีโดนแสงน้อยและสว่นท่ีเป็นเงา ซึ่งสามารถแบ่ง

ลกัษณะของแสงและเงาอย่างง่ายๆ ได้ 4 ลกัษณะดงัตอ่ไปนี ้

1.  แสงจ้า (High light) เป็นสว่นท่ีต้นกําเนิดแสงตกกระทบโดยตรงจึงมีความสวา่งท่ีสดุ 

2.  เงาเข้ม (Crest shadow) คือจดุท่ีทําให้วตัถมีุความกลมหรือมน อยู่ระหวา่งแสงจ้า 

(High light) กบั แสงสะท้อน (Reflected light)  

3.  แสงสะท้อน (Reflected light) เกิดจากแสงท่ีตกลงบนพืน้ผิวแล้วสะท้อนกลบัมายงัตวั

วตัถ ุมีลกัษณะเป็นแสงสลวัๆ  

4.  เงาตกทอด (Cast shadow) คือสว่นท่ีเข้มท่ีสดุซึ่งเกิดจากวตัถบุงัต้นกําเนิดแสง 

 
ภาพที่ 2 ภาพแสดงลกัษณะของแสงและเงา ที่มา : เอ็ดเวิร์ดส์, 1999: 194 

 

จากตวัอย่างตอ่ไปนี ้(ภาพท่ี 3) ภาพวาดใบหน้าคน “Portrait of the Artist” โดย ฟเูซลิ 

(Henry Fuseli) ซึ่งแสดงให้เห็นลกัษณะของแสงและเงาได้อย่างชดัเจนด้วยการให้คา่นํา้หนกัไว้

หลายระดบั และมีการใช้เทคนิคหลายอย่าง เช่น การลงนํา้หนกัเข้มสดุจนทึบดําเท่าท่ีดินสอจะเข้ม

ได้ การระบายสลบัทาง (Crosshatching) การใช้ยางลบ ลบในสว่นท่ีเป็นแสงจ้า เช่น หน้าผาก 

โหนกแก้ม จมกู ฯลฯ จากภาพวาดของ ฟเูซลิ สามารถสรุปลกัษณะของแสงเงาได้คือ  

1.  แสงจ้า (High light) บริเวณหน้าผาก โหนกแก้ม จมกู ปาก คาง 

2.  เงาเข้ม (Crest shadow) บริเวณสนัจมกูด้านขวา โหนกแก้มด้านขวา ขมบัด้านขวา 
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3.  แสงสะท้อน (Reflected light) บริเวณด้านข้างของจมกูท่ีตอ่จากสนัจมกูด้านขวา  ด้าน 

ข้างของแก้มท่ีตอ่จากสนัของโหนกแก้มด้านขวา 

4.  เงาตกทอด (Cast shadow) สว่นท่ีเข้มสดุท่ีเกิดจากการบงัแสงของจมกู มือ ปาก 

 
ภาพที่ 3 ภาพวาดใบหน้าซึง่แสดงลกัษณะของแสงและเงา โดย ฟเูซล ิ (Henry Fuseli)  

ที่มา: เอ็ดเวิร์ดส์, 1999: 195 

 

กิจกรรมท่ี 1 “ลงนํา้หนกัรูปทรงอย่างกลมกลืน” เม่ือเข้าใจลกัษณะตา่งๆ ของแสงและเงาท่ี

มีความสมัพนัธ์กบัคา่นํา้หนกั (Value) แล้ว การลงนํา้หนกัให้ตอ่เน่ืองกลมกลืนสามารถใช้เทคนิค

การเกล่ียนํา้ การระบายสลบัทาง (Crosshatching) หรือเทคนิคตามความถนดัของแตล่ะคนก็ได้ 

หากดภูาพวาดของศิลปินตา่งๆจะเห็นวา่เทคนิคการลงนํา้หนกัมีความแตกตา่งกนั    ศิลปินแตล่ะ

คนได้พฒันาเทคนิคจนเกิดเป็นรูปแบบเฉพาะ (Style) ของตนเอง ดงัตวัอย่างภาพท่ี 4-7 

 

                
ภาพที่ 4 เทคนิคการลงนํา้หนกัโดยเอ็ดเวิร์ดส์           ภาพที่ 5 ภาพแสดงเทคนิคการลงนํา้หนกัโดยกิตติคณุ 

           ที่มา: เอด็เวิร์ดส์, 1999: 208                                        ที่มา: กิตติคณุ เย็นกลํา่, 2554 
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ภาพที่ 6 ภาพแสดงเทคนิคการลงนํา้หนกั โดย  Legros    ภาพที่ 7 ภาพแสดงเทคนิคการลงนํา้หนกั โดย  Sheeler 

                  ที่มา: เอ็ดเวิร์ดส์, 1999: 208                                            ที่มา: เอ็ดเวิร์ดส์, 1999: 205 

 

การลงนํา้หนกัให้ตอ่เน่ืองกลมกลืนนัน้ต้องใช้การฝึกฝนบ่อยๆ ซึ่งจะช่วยให้พฒันารูปแบบเฉพาะตวั

และสามารถท่ีจะควบคมุนํา้หนกัตามความเข้มออ่นของแสงเงาได้ การฝึกลงนํา้หนกัในรูปทรงเรขา 

คณิต เช่น ทรงกลม ลกูบาศก์ ทรงกระบอก ฯลฯ  ให้มีความตอ่เน่ืองกลมกลืนดเูป็น 3 มิติ จะใช้

เทคนิคอย่างใดอย่างหนึ่ง เช่น การเกล่ียนํา้หนกั การระบายสลบัทาง หรือใช้หลายแบบก็ได้ ขึน้อยู่

กบัความชอบความถนดัของแตล่ะคน แตส่ิ่งสําคญัคือต้องลงนํา้หนกัอย่างตอ่เน่ืองทําให้พืน้ผิวมี

ความกลมกลืนกนัและถกูต้องตามแสงเงาท่ีเป็นจริง ดงัตวัอย่างภาพท่ี 8 

 
ภาพที่ 8 ภาพแสดงการระบายสลบัทางอย่างต่อเนื่อง กลมกลนื   ที่มา : กิตติคณุ เย็นกลํา่, 2554 
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กิจกรรมท่ี 2 “ลอกภาพวาดของ Courbet” ในการมองแสงและเงาเป็นเพียงคา่นํา้หนกัท่ีมี

ความเข้มความออ่นตา่งกนัหรือการมองรูปร่างแปลกๆ ของเงาท่ีไมส่ามารถระบไุด้วา่เป็นรูปร่าง

อะไร สมองซีกขวา (R-mode) สามารถแปลส่ิงท่ีเห็นและถ่ายทอดรูปร่างแปลกประหลาดของเงา

เหลา่นัน้ได้  จากตวัอย่างภาพท่ี 9 หากมองอย่างผิวเผินก็อาจดเูป็นเพียงลวดลายธรรมดา แตถ้่า

กลบัภาพไปในทิศทางตรงกนัข้ามดงัภาพท่ี 10 เม่ือมองเห็นภาพโดยรวมแล้วเราจะสามารถระบไุด้

วา่ภาพท่ีเห็นนีเ้ป็นภาพบคุคลแม้รายละเอียดท่ีจะไมค่รบถ้วนก็ตาม  

 
ภาพที่ 9 ภาพแสดงแสงและเงาที่มีลกัษณะเป็นเพียงลวดลายเท่านัน้ ซึง่ ผู้สอนได้กลบัหวัภาพ (Upside-down) 

ตวัอย่างของ เบ็ตตี เอ็ดเวิร์ดส์, 1999 ในหนงัสอื “The new drawing on the right side of the brain”  หน้า 198  

 

 
ภาพที่ 10 ภาพตดัทอนรายละเอียดค่านํา้หนกัของแสงและเงาที่ปรากฏในลกัษณะปกติ (หวัตัง้) ซึง่เม่ือมอง

ภาพรวมแล้วแม้รายละเอียดไม่ครบก็ยงัสามารถระบไุด้ว่าเป็นภาพอะไร    ที่มา : เอ็ดเวิร์ดส์, 1999: 198 

 

สําหรับการฝึกการรับรู้แสงและเงานกัเรียนจะได้ลอกภาพเหมือนใบหน้าของศิลปิน คือ Gustave 

Courbet (ภาพท่ี 10) นกัเรียนควรมองแสงเงาเหมือนกบัภาพท่ี 9 ท่ีปรากฏในลกัษณะกลบัหวั ซึ่งดู

เป็นเพียงพืน้ท่ีมืดและสวา่งหรือลวดลายทัว่ไปเท่านัน้ ไมต้่องหาความหมายวา่เงาหรือนํา้หนกัเข้ม

นีเ้ป็นของวตัถอุะไร เรียกวา่อะไร เพราะการเรียกช่ือหรือตีความจะทําให้ระบบสญัลกัษณ์เข้ามามี

อิทธิพลตอ่การวาดภาพซึ่งอาจบิดเบือนส่ิงท่ีเห็นได้   ดงันัน้การวาดแสงเงาด้วยการให้คา่นํา้หนกั 

(Value) อย่างใกล้เคียงความเป็นจริงจะทําโดยการกลบัภาพในทิศทางตรงข้ามกบัภาพต้นแบบ

หรือการกลบัหวัภาพ (Upside-down) ดงัภาพท่ี 11 ซึ่งจะทําให้นกัเรียนมองเห็นรูปทรงของเงาได้

อย่างชดัเจนย่ิงขึน้ 
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ภาพที่ 11 ภาพเหมือนใบหน้าตวัเอง Self-portrait  โดย Gustave Courbet    ที่มา: เอ็ดเวิร์ดส์, 1999: 197 

 

 
ภาพที่ 12 ภาพ Self-portrait  โดย Gustave Courbet  ที่นํามากลบัหวัเพื่อใช้เป็นต้นแบบให้นกัเรียนวาด  

ที่มา: เอ็ดเวิร์ดส์, 1999: 197 

 

การลอกภาพของ Courbet นกัเรียนต้องใช้ทกัษะทัง้ 3 ร่วมกนั คือ การรับรู้เส้นขอบ การรับรู้พืน้ท่ี

วา่ง การรับรู้ความสมัพนัธ์ เพ่ือใช้ในการวาดรูปทรงของแสงและเงา สว่นการลงนํา้หนกัสามารถใช้

ทกัษะท่ีพึ่งเรียนไปก่อนหน้านี ้คือ คา่นํา้หนกัของแสงและเงาตามความเป็นจริง โดยมีขัน้ตอนดงั 

ตอ่ไปนี ้ เร่ิมจากระบายกระดาษด้วยแกรไฟท์ (Graphite) เป็นสีเทาเข้มให้ใกล้เคียงกบัพืน้หลงัใน

ภาพวาดของ Courbet (ภาพท่ี 13) 
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ภาพที่ 13 ภาพแสดงพืน้หลงัสเีทาเข้มที่ระบายด้วยแกรไฟท์ (Graphite)  ที่มา: เอ็ดเวิร์ดส์, 1999: 200 

 

ให้นกัเรียนวาดเส้นโครงร่างแบบกลบัหวัโดยรวมคร่าวๆ ดงัภาพท่ี 14 อย่างน้อยท่ีสดุควรวาดขอบ 

เขตของแสงและเงาก่อน จากนัน้จึงกําหนดหน่วยพืน้ฐาน (Basic unit) สําหรับเปรียบเทียบกบัสว่น

อ่ืนๆ เพ่ือช่วยให้เห็นความสมัพนัธ์กนัของสว่นประกอบตา่งๆ ในภาพ 

 
ภาพที่ 14 ภาพวาดโครงร่างคราวๆ เพื่อกําหนดขอบเขตและตําแหน่งสาํคญัของภาพในลกัษณะกลบัหวั   

โดยผู้สอนนําภาพหน้า 200 ของเอ็ดเวิร์ดส์, 1999. มากลบัหวั 

 

การวาดแสงจะใช้การลบรูปทรงของแสงด้วยยางลบ (ภาพท่ี 16) โดยอาจตดับางสว่นของยางลบ

ออกดงัภาพท่ี 15 เพ่ือให้มีมมุแหลมสามารถควบคมุการลบได้ดีย่ิงขึน้ สว่นการวาดเงาให้ใช้ดินสอ

เพ่ิมนํา้หนกัเข้ม (ภาพท่ี 17) ด้วยการใช้เทคนิคเกล่ียนํา้หนกัหรือระบายสลบัทาง (Crosshatching) 

จากการมองรูปทรงของนํา้หนกัเหลา่นัน้โดยไมเ่รียกช่ืออวยัวะหรือส่ิงท่ีกําลงัวาด ซึ่งเทคนิคการลง

นํา้หนกัจะทําให้ผลงานของนกัเรียนแตล่ะคนมีเอกลกัษณ์แตกตา่งกนัได้ 
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ภาพที่ 15 ภาพแสดงยางลบที่ตดับางสว่นออกสาํหรับใช้ลบรูปทรงของแสง  ที่มา : เอ็ดเวิร์ดส์, 1999: 201 

 

                                                   
ภาพที่ 16 การวาดแสงโดยใช้ยางลบ ลบรูปทรงของแสง            ภาพที่ 17 ใช้ดินสอเพิ่มนํา้หนกัเข้มในการวาดเงา  

                    ที่มา: เอ็ดเวิร์ดส์, 1999: 202                                            ที่มา: เอ็ดเวิร์ดส์, 1999: 202 

 

เม่ือได้รูปทรงของแสงและเงาทัง้หมดแล้วจึงวาดรายละเอียดของอวยัวะสว่นตา่งๆ ให้ชดัเจนย่ิงขึน้

ดงัภาพท่ี 18 ซึ่งในขัน้นีน้กัเรียนสามารถวาดโดยกลบัทิศของภาพเป็นด้านปกติ (หวัตัง้) ได้  

 
ภาพที่ 18 ภาพวาดสาํเร็จที่ได้จากการลอกภาพวาดของ Courbet   ที่มา: เอ็ดเวิร์ดส์, 1999: 203 
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กิจกรรมท่ี 3 “ลงนํา้หนกัมมุมองหน้าตรงของบคุคลอ่ืน” การวาดภาพบคุคลอ่ืน นกัเรียน

ต้องนํา 3 ทกัษะก่อนหน้านี ้คือ การรับรู้เส้นขอบ การรับรู้พืน้ท่ีวา่ง การรับรู้ความสมัพนัธ์ ในการ

กําหนดรูปร่างของแสงและเงาเพ่ือวาดภาพให้ถกูต้องใกล้เคียงกบัต้นแบบมากท่ีสดุ เม่ือได้ฝึกลอก

ภาพวาดของ Courbet ในลกัษณะกลบัหวัภาพแล้ว นกัเรียนต้องนําวิธีการมองแสงเงาท่ีเห็นให้เป็น

เหมือนพืน้ท่ีมืดและสวา่งหรือเป็นเพียงลวดลายทัว่ไปเท่านัน้ โดยนํามามาใช้ในการวาดภาพ

ลกัษณะปกติ (หวัตัง้) ซึ่งมีรายละเอียดของขัน้ตอนการวาดดงัตอ่ไปนี ้

1.  ตีกรอบเพ่ือกําหนดขอบเขตของงาน  ระบายกระดาษด้วยแกรไฟท์ (graphite) ให้มีนํา้ 

หนกัเทากลางๆ เพ่ือเวลาวาดแสงจะได้ใช้ยางลบ ลบออก และลากเส้นตดัให้ตัง้ฉากกลางหน้า 

กระดาษเบาๆ 

2.  นัง่ให้ใกล้กบัต้นแบบ (Model) โดยมีระยะห่างประมาณ 80-120 เซ็นติเมตร  

3.  ใช้คลิปหนีบกระดาษยึดแผน่พืน้ระนาบของภาพ (Picture plane) ติดกบัช่องมองภาพ 

(View finder) แล้วจดัองค์ประกอบด้วยการหลบัตาลงข้างหนึ่งและเล่ือนช่องมองภาพเข้าออกจน

สว่นศีรษะของต้นแบบอยู่ในกรอบภาพตามต้องการ (ภาพท่ี 19) โดยอย่าให้ชิดขอบข้างใดข้างหนึ่ง

จนเกินไป   

 
ภาพที่ 19 ภาพแสดงการเลอืกองค์ประกอบที่เหมาะสม โดยผู้สอนทําการปรับแต่งภาพหน้า  182   

ในหนงัสอื “The new drawing on the right side of the brain”  ของ เอ็ดเวิร์ดส์, 1999 

 

4.  เม่ือเลือกองค์ประกอบได้แล้วถือแผน่ใสให้น่ิงท่ีสดุเท่าท่ีจะทําได้ จากนัน้จึงกําหนดหน่วย

พืน้ฐาน (Basic unit) โดยไมค่วรมีระยะสัน้หรือยาวเกินไป เพ่ือใช้หาสดัสว่นทัง้หมดของภาพ เช่น 

ความยาวจากคิว้ถึงปลายจมกู ดงัภาพท่ี 20 ซึ่งนกัเรียนสามารถเลือกสว่นใดเป็นหน่วยพืน้ฐานก็ได้

ตามความถนดัหรือตามท่ีนกัเรียนเห็นเหมาะสม  
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ภาพที่ 20 ภาพตวัอย่างแสดงการเลอืกหน่วยพืน้ฐาน คือ ความยาวจากคิว้ถงึปลายจมกู   

ที่มา: กิตติคณุ เย็นกลํา่, 2554 

 

5.  เม่ือเลือกหน่วยพืน้ฐานได้แล้วให้วาดลงบนพืน้ระนาบของภาพ (Picture plane) ด้วย

ปากกามาร์คเกอร์ชนิดไมก่นันํา้ (Non permanent marker) แล้วนํามาถ่ายทอดลงบนกระดาษวาด

เขียนดงัภาพท่ี 21 จากนัน้ให้มาร์คตําแหน่งสําคญัตา่งๆ เพ่ือกําหนดขอบเขตท่ีต้องวาด เช่น สว่น

บนสดุของศีรษะ ตําแหน่งหซู้ายและขวา แล้วถ่ายทอดจดุตา่งๆ ลงบนกระดาษเพ่ือเป็นจดุอ้างอิง

คร่าวๆ  

 
ภาพที่ 21 ถ่ายทอดหน่วยพืน้ฐานลงบนกระดาษ   ที่มา: กิตติคณุ เย็นกลํา่, 2554 

 

6.  จดจ่อกบัต้นแบบสงัเกตทิศทาง องศา ระยะของตําแหน่งตา่งๆ ใช้วิธีการวาดภาพใบหน้า

บคุคลด้านตรงจากแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 3 ก่อนหน้านี ้เช่น การรับรู้เส้นขอบ การรับรู้พืน้ท่ีวา่ง 

การมองเห็นความสมัพนัธ์เพ่ือวาดเส้นโครงร่างและเพ่ือตรวจสอบความถกูต้องของสดัสว่นตา่งๆ 
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ทัง้เร่ืองขนาดและองศา โดยวาดอวยัวะอย่างคร่าวๆ เพียงแคกํ่าหนดตําแหน่งเท่านัน้ ยงัไมต้่องวาด

รายละเอียด ดงัตวัอย่างภาพท่ี 22 

 
ภาพที่ 22 ภาพแสดงการวาดเส้นโครงร่างอย่างคร่าวๆ  ที่มา : กิตติคณุ เย็นกลํา่, 2554 

 

7.  เม่ือกําหนดขอบเขตของภาพและตําแหน่งสําคญัอย่างคร่าวๆ แล้ว  ให้นกัเรียนวาดแสง

โดยเร่ิมจากการใช้ยางลบ ลบรูปร่างของแสงในสว่นท่ีใหญ่ท่ีสดุออกก่อนดงัภาพท่ี 23 

 
ภาพที่ 23 ภาพแสดงการลบรูปทรงของแสงในสว่นที่ใหญ่ที่สดุออก   ที่มา: กิตติคณุ เย็นกลํา่, 2554 

 

8.  เม่ือลบแสงพืน้ท่ีใหญ่แล้วให้นกัเรียนเติมรูปร่างของแสงและเงาในสว่นเลก็ๆ เช่น รูปร่าง

ของแสงและเงาใต้ริมฝีปากลา่ง รูปร่างของเงาด้านข้างจมกู ใต้จมกู ใต้คาง เปลือกตา ฯลฯ (ภาพท่ี 

24) โดยใช้เทคนิคการระบายสลบัทางหรือเกล่ียนํา้หนกัเบาๆ ให้กลมกลืนก็ได้  
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ภาพที่ 24 ภาพแสดงการเติมรูปทรงของแสงและเงาในสว่นเลก็ๆ  ที่มา: กิตติคณุ เย็นกลํา่, 2554 

 

9.  เม่ือเติมแสงเงาในสว่นเลก็ๆ และเกล่ียนํา้หนกัหรือระบายสลบัทาง (Crosshatching) จน

กลมกลืนดีแล้ว   นกัเรียนไมต้่องวาดรายละเอียดของอวยัวะสว่นตา่งๆ ท่ีเหลือ หรือตกแตง่ภาพจน

เสร็จสมบรูณ์ เพราะน่ีคือการฝึกทกัษะการรับรู้แสงและเงาเท่านัน้      

 

.................................... .......................................................................................................... 

Edwards,  B.  (1999).  The new drawing on the right side of the brain.  New York: Jeremy   

                 Tarcher/Putnam.  
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ใบงานท่ี 1 

กิจกรรมท่ี 1 “ลงนํา้หนกัรูปทรงอย่างกลมกลืน”                      ผู้สอน นาย กิตติคณุ  เย็นกล่ํา 

ช่ือ-สกุล.................................................................................... อายุ...............เลขท่ี.............. 

 

 

“ลงนํา้หนักรูปทรงอย่างกลมกลืน” 

ให้นกัเรียนลอกภาพวาดนํา้หนกัแสงเงาของรูปทรงเรขาคณิต ลงบนกระดาษ 80 แกรม 

ขนาด A4 ตามท่ีนกัเรียนมองเห็นให้เหมือนหรือใกล้เคียงกบัต้นแบบมากท่ีสดุ โดยใช้เวลาในการ

ปฏิบตัิกิจกรรม 30 นาที 

วัสดุอุปกรณ์ 

-  แกรไฟท์ (graphite) 

-  ดินสอ 2B และ 4B 

-  กระดาษ 80 แกรม  

-  ยางลบ 

ขัน้ตอนการทาํงาน 

1.  วาดกรอบของภาพด้วยดินสอ 2B ลงบนกระดาษโดยวาดตามขอบในของช่องมองภาพ 

(View finder) 

2.  ระบายกระดาษด้วยแท่งแกรไฟท์ (graphite) ถหูรือระบายจนกระทัง่กระดาษเป็นสีเทา

เข้มปานกลางอย่างสม่ําเสมอ แล้วใช้กระดาษชําระหรือสําลีแห้งถเูบาๆ ให้เข้าเนือ้กระดาษจนได้

พืน้ผิวท่ีเรียบเป็นสีเทาเงินเสมอกนัทัว่ทัง้แผน่  

3.  จากนัน้ลากเส้นตรงในแนวดิ่งและแนวนอนด้วยดินสอ 2B เบาๆ โดยลากให้ตดักนัและ

ตัง้ฉากตรงกลางหน้ากระดาษเช่นเดียวกนักบัพืน้ระนาบของภาพ 

4.  นําพืน้ระนาบของภาพซึ่งทําจากแผน่พลาสติกใสวางทบัลงบนภาพวาดต้นแบบ และ

สงัเกตวา่ตําแหน่งของเส้นตดัอยู่ตรงตําแหน่งใด เพ่ือช่วยให้สามารถตรวจสอบความสมัพนัธ์ของ

สดัสว่น และเร่ิมต้นวาดภาพได้ง่ายขึน้ 

5.  ถ่ายทอดส่ิงท่ีเห็นลงบนกระดาษโดยใช้การรับรู้ทางการมองเห็นร่วมกนัของ 3 ทกัษะท่ีได้

เรียนมาก่อนหน้านี ้คือ การรับรู้เส้นขอบ การรับรู้พืน้ท่ีวา่ง และการรับรู้ความสมัพนัธ์ 

6.  ลอกนํา้หนกัแสงเงาตามท่ีเห็นจากภาพต้นแบบให้เหมือนหรือใกล้เคียง โดยใช้เทคนิคใน

การลงนํา้หนกัท่ีนกัเรียนถนดั 
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ภาพต้นแบบ (Model) สําหรับใช้ในกิจกรรมท่ี 1 “ลงนํา้หนักรูปทรงอย่างกลมกลืน” 
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ใบงานท่ี 2 

กิจกรรมท่ี 2 “ลอกภาพวาดของ Courbet”                           ผู้สอน นาย กิตติคณุ  เย็นกล่ํา 

ช่ือ-สกุล.................................................................................... อายุ...............เลขท่ี.............. 

 

 

“ลอกภาพวาดของ Courbet” 

ให้นกัเรียนลอกภาพวาดของ Courbet ลงบนกระดาษ 80 แกรม ขนาด A4 ตามท่ีนกัเรียน

มองเห็นให้เหมือนหรือใกล้เคียงต้นแบบมากท่ีสดุ โดยลอกภาพวาดในลกัษณะกลบัหวั (Upside -

down drawing) สําหรับขัน้ตอนสดุท้ายการวาดรายละเอียดอวยัวะสว่นตา่งๆ นกัเรียนสามารถ

วาดโดยกลบัทิศของภาพเป็นด้านปกติ (หวัตัง้) ได้  ใช้เวลาในการปฏิบตัิกิจกรรม 50 นาที 

วัสดุอุปกรณ์ 

-  ดินสอ 2B และ 4B 

-  กระดานวาดภาพ 

-  กระดาษ 80 แกรม ขนาด A4 

-  ยางลบ 

ขัน้ตอนการทาํงาน 

1.  วาดกรอบของภาพด้วยดินสอ 2B ลงบนกระดาษโดยวาดตามขอบในของช่องมองภาพ 

(View finder) 

2.  ระบายกระดาษด้วยแท่งแกรไฟท์ (graphite) ให้ได้สีเทาเข้มปานกลางประมาณสีของพืน้

หลงัของภาพวาด แล้วขีดเส้นตัง้ฉากกลางหน้ากระดาษด้วยดินสอ 2B เบาๆ 

3.  นําพืน้ระนาบของภาพ (Picture plane) ซึ่งทําจากแผน่พลาสติกใสวางทบัลงบนภาพ 

วาดของ Courbet สงัเกตวา่ตําแหน่งของเส้นตดัอยู่ตรงตําแหน่งใด เพ่ือช่วยให้สามารถตรวจสอบ

ความสมัพนัธ์ของสดัสว่น หาหน่วยพืน้ฐาน และเร่ิมต้นวาดภาพได้ง่ายขึน้ 

4.  กําหนดหน่วยพืน้ฐาน (Basic unit) แล้วถ่ายทอดหน่วยพืน้ฐานลงบนกระดาษ  

5.  ใช้ทกัษะทางการมองเห็น คือ การรับรู้เส้นขอบ การรับรู้พืน้ท่ีวา่ง และการรับรู้ความ 

สมัพนัธ์ในการตรวจสอบความถกูต้องและวาดแสงเงา โดยวาดรูปร่างของแสงด้วยยางลบ เพ่ิม

นํา้หนกัเข้มของเงาด้วยดินสอ 4B  

6.  เม่ือวาดแสงเงาโดยรวมเสร็จแล้วจึงวาดรายละเอียดตา่งๆ ให้ชดัเจนย่ิงขึน้ ซึ่งนกัเรียน

สามารถหมนุกลบัทิศของภาพเป็นด้านปกติ (หวัตัง้) ได้   
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ภาพต้นแบบ (Model) สําหรับใช้ในกิจกรรมท่ี 2 “ลอกภาพวาดของ Courbet” 
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ใบงานท่ี 3 

กิจกรรมท่ี 3 “ลงนํา้หนกัมมุมองหน้าตรงของบคุคลอ่ืน”            ผู้สอน นาย กิตติคณุ  เย็นกล่ํา 

ช่ือ-สกุล.................................................................................... อายุ...............เลขท่ี.............. 

 

 

“ลงนํา้หนักมุมมองหน้าตรงของบุคคลอ่ืน” 

ให้นกัเรียนลงนํา้หนกัมมุมองหน้าตรงของบคุคลอ่ืนบนกระดาษ 80 แกรม ขนาด A4 ตามท่ี

นกัเรียนมองเห็น ให้มีแสงและเงาเหมือนหรือใกล้เคียงกบัต้นแบบมากท่ีสดุ โดยนัง่ห่างจากต้นแบบ 

(Model) ประมาณ 80-120 เซนติเมตร ใช้เวลาในการปฏิบตัิกิจกรรม 60 นาที 

วัสดุอุปกรณ์ 

-  ดินสอ 2B และ 4B 

-  กระดานวาดภาพ 

-  กระดาษ 80 แกรม ขนาด A4 

-  ยางลบ 

ขัน้ตอนการทาํงาน 

1.  ตีกรอบเพ่ือกําหนดขอบเขตของงาน  ระบายกระดาษด้วยแกรไฟท์ (graphite) ให้มีนํา้ 

หนกัเทากลางๆ เพ่ือเวลาวาดแสงจะได้ใช้ยางลบ ลบออก และลากเส้นตดักลางหน้ากระดาษเบา  ๆ

2.  หลบัตาลงข้างหนึ่ง เล่ือนช่องมองภาพ (View finder) เข้าออกจนได้องค์ประกอบตามท่ี

ต้องการ โดยอย่าให้ชิดขอบข้างใดข้างหนึ่งจนเกินไป เม่ือเลือกองค์ประกอบแล้วจึงกําหนดหน่วย 

พืน้ฐาน (Basic unit) เพ่ือใช้หาสดัสว่นทัง้หมดของภาพ เชน่ ความยาวจากคิว้ถึงปลายจมกู เป็น

ต้น ซึ่งนกัเรียนสามารถเลือกสว่นใดเป็นหน่วยพืน้ฐานก็ได้ตามความถนดัและเหมาะสม 

3.  วาดหน่วยพืน้ฐานลงบนพืน้ระนาบของภาพ (Picture plane) ด้วยปากกามาร์คเกอร์ชนิด

ไมก่นันํา้ (Non permanent marker) แล้วนํามาถ่ายทอดลงบนกระดาษ จากนัน้ให้มาร์คตําแหน่ง

สําคญัตา่งๆ เพ่ือกําหนดขอบเขตท่ีต้องวาดแล้วจึงถ่ายทอดจดุตา่งๆ ลงบนกระดาษเพ่ือเป็นจดุอ้าง 

อิงคร่าวๆ 

4.  วาดเส้นโครงร่าง (Contour line) และอวยัวะอย่างคร่าวๆ เพียงแคกํ่าหนดตําแหน่งเท่า 

นัน้ ไมต้่องวาดรายละเอียด  

5.   เม่ือกําหนดขอบเขตและตําแหน่งสําคญัอย่างคร่าวๆ แล้ว  ให้นกัเรียนวาดแสงโดยใช้

ยางลบ ลบรูปทรงของแสงในสว่นท่ีใหญ่ท่ีสดุออกก่อน จากนัน้จึงเติมรูปร่างของแสงและเงาในสว่น

เลก็ๆ ท่ีเหลือโดยไมต้่องวาดรายละเอียดหรือตกแตง่ภาพจนเสร็จสมบรูณ์ 
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ภาคผนวก ง 
แบบประเมินผลงานการวาดภาพใบหน้าตนเอง 
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แบบประเมินผลงานก่อนเรียนและหลังเรียน (Pre-Posttest) 
 

    แบบประเมินผลงาน  การวาดภาพใบหน้าตนเอง (Self-portrait)  

                                

 

ประเดน็ในการพจิารณา 

คุณลักษณะและระดับคะแนน  

รวม

คะแนน 

แต่ละ 

ประเดน็ 

ไม่มีความ

ถูกต้อง 

 

มีความ 

ถูกต้อง

เลก็น้อย 

มีความ 

ถูกต้อง

พอสมควร 

มีความ 

ถูกต้องเกือบ

ครบถ้วน 

มีความถูกต้อง

สมบรูณ์

ครบถ้วน 

0 คะแนน 1 คะแนน 2 คะแนน 3 คะแนน 4 คะแนน 

 

 

 

การรับรู้

เส้นขอบ 

ความสัน้/ยาว 

ของเส้น 

      

ทศิทาง 

ของเส้น 

     

สดัสว่น 

ของเส้น 

     

 

 

การรับรู้

พืน้ท่ีว่าง 

ขนาดของ

พืน้ท่ีวา่ง 

      

ตําแหนง่ของ 

พืน้ท่ีวา่ง 

     

สดัสว่นของ 

พืน้ท่ีวา่ง 

     

 

 

การรับรู้

ความ 

สัมพันธ์ 

ความสมัพนัธ์ 

ของมุม/องศา 

      

ความสมัพนัธ์ 

ของขนาด 

     

ความสมัพนัธ์ 

ระยะใกล้ไกล 

     

 

 

 

 

การรับรู้

แสง  

และเงา 

ค่านํา้หนกั 

แสงและเงา 

      

รูปแบบของ 

แสงและเงา 

     

ตําแหนง่ของ 

แสงและเงา 

     

สดัสว่นของ 

แสงและเงา 

     

ความ

กลมกลืน 

     

คะแนนรวมทุกประเดน็ (เต็ม 56 คะแนน)  
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คําอธิบายประเด็นในการพิจารณา  

     การรับรู้เส้นขอบ 

     ความสัน้/ยาวของเส้น คือ เส้นขอบรอบรูปและเส้นรายละเอียดภายในซึง่มีความสัน้หรือความยาว

ตามต้นแบบ 

                ทิศทางของเส้น คือ ความโค้ง เอียง หรือองศาของเส้นรอบรูปและเส้นรายละเอียดต่างๆ ตามต้นแบบ  

                สดัสว่นของเส้น คือ อตัราสว่นของเส้นต่างๆ ที่วาด  ซึง่มีความสมัพนัธ์กบัต้นแบบ  

    การรับรู้พืน้ที่ว่าง 

     ขนาดของพืน้ที่ว่าง คือ ขอบเขตของรูปร่างหรือรูปแบบพืน้ที่ว่าง ทัง้ภายในและภายนอกของต้นแบบ 

     ตําแหน่งของพืน้ที่ว่าง คือ ตําแหน่งที่ตัง้ของพืน้ที่ว่างสว่นต่างๆ ที่ปรากฏในต้นแบบ 

     สดัสว่นของพืน้ที่ว่าง คือ อตัราสว่นของรูปร่างหรือรูปแบบพืน้ที่ว่างต่างๆ ที่วาด  ซึง่มีความสมัพนัธ์กบั

ต้นแบบ 

    การรับรู้ความสัมพันธ์ 

      ความสมัพนัธ์ของมมุ/องศา คือ ความสมัพนัธ์ของมมุหรือองศาต่างๆ ที่ปรากฏในต้นแบบ  

    ความสมัพนัธ์ของขนาด คือ ความสัมพนัธ์ของอตัราสว่นต่างๆ ระหว่างความกว้างกบัความยาวใน

ต้นแบบ 

     ความสมัพนัธ์ระยะใกล้ไกล  คือ ความสมัพนัธ์ของรูปร่างหรือรูปแบบต่างๆ ที่มีต่อมิติความลกึ 

    การรับรู้แสงและเงา 

    ค่านํา้หนกัแสงและเงา คือ ค่าความเข้มความอ่อนของนํา้หนกัตามปริมาณความมืดความสว่างข อง

แสงและเงา 

    รูปแบบของแสงและเงา คือ ลกัษณะรูปร่างหรือลวดลายต่างๆ ของแสงและเงาที่ปรากฏ  

     ตําแหน่งของแสงและเงา คือ ตําแหน่งที่ตัง้ของแสงและเงาสว่นต่างๆ ที่ปรากฏในต้นแบบ  

     สดัสว่นของแสงและเงา คือ อตัราสว่นของรูปร่างหรือรูปแบบแสงและเงาที่วาด ซึง่มีความสัมพนัธ์กบั

ต้นแบบ 

     ความกลมกลนื คือ การวาดถ่ายทอดแสงและเงาอย่างสมัพนัธ์ต่อเนื่องกนั 

 

                เกณฑ์การแปลความหมาย  

                การแปลความหมายคะแนนผลงาน มีเกณฑ์พิจารณาคะแนนโดยใช้เกณฑ์ ดงันี ้  

   คะแนนเฉลีย่       43 - 56  คะแนน  หมายถงึ  ผลงานมีคุณภาพอยู่ในระดบัดีมาก  

   คะแนนเฉลีย่ 29 - 42  คะแนน  หมายถงึ  ผลงานมีคณุภาพอยู่ในระดบัดี              

   คะแนนเฉลีย่       15 - 28  คะแนน  หมายถงึ  ผลงานมีคณุภาพอยู่ในระดบัปานกลาง   

   คะแนนเฉลีย่   4 - 14  คะแนน   หมายถงึ  ผลงานมีคณุภาพอยู่ในระดบัต้องปรับปรุง 

   คะแนนเฉลีย่           0    คะแนน  หมายถงึ  ผลงานไม่ผ่านเกณฑ์   
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ภาคผนวก จ 

แบบทดสอบความรู้ความเข้าใจในการวาดเส้นแบบเหมือนจริง 
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แบบทดสอบความรู้ความเข้าใจในการวาดเส้นแบบเหมือนจริง 

ช่ือ................................................... นามสกลุ................................................. เลขท่ี................. 

 

คาํชีแ้จง ให้นกัเรียนทําเคร่ืองหมาย  ทบัตวัอกัษร ก ข ค หรือ ง ซึ่งตรงกบัคําตอบท่ีนกัเรียนคิด

วา่ถกูต้องท่ีสดุเพียงข้อเดียว โดยแบทดสอบมีจํานวน 5 หน้า รวมทัง้สิน้ 20 ข้อ  

1.  ข้อใด ไมใ่ช ่วตัถปุระสงค์สําคญัในการวาดภาพแบบกลบัหวั (Upside-down drawing) 

     ก.  เพ่ือฝึกการสงัเกต 

     ข.  เพ่ือช่วยฝึกมือก่อนการวาดภาพจริง 

     ค.  เพ่ือให้มีสมาธิจดจ่อ 

     ง.  เพ่ือให้เกิดการปรับเปล่ียนวิธีการมอง 

2.  ข้อใด ไมใ่ช ่ความสําคญัของการรับรู้พืน้ท่ีวา่ง 

     ก.  การวาดเส้นขอบ 

     ข.  การวาดทศันียภาพ 

     ค.  การวาดแสงและเงา 

     ง.  การวาดรูปทรง 

3.  การวาดเส้นโครงร่างโดยไมม่องมือ (Pure contour drawing) มีวตัถปุระสงค์ให้เกิดการรับรู้ 

     ด้านใดมากท่ีสดุ 

     ก.  การรับรู้เส้นขอบ 

     ข.  การรับรู้ความสมัพนัธ์ 

     ค.  การรับรู้แสงและเงา 

     ง.  ถกูทกุข้อ 

4.  การรับรู้ข้อใดมีความสมัพนัธ์เก่ียวข้องกบัการวาดเส้นโครงร่าง (Contour drawing) มากท่ีสดุ 

     ก.  การรับรู้แสงเงา การรับรู้พืน้ท่ีวา่ง และการรับรู้เส้นขอบ 

     ข.  การรับรู้แสงเงา การการรับรู้เส้นขอบ และการรับรู้ภาพรวม 

     ค.  การรับรู้พืน้ท่ีวา่ง การรับรู้เส้นขอบ และการรับรู้ความสมัพนัธ์ 

     ง.  การรับรู้พืน้ท่ีวา่ง การรับรู้ความสมัพนัธ์ และการรับรู้แสงเงา  

5.  การใช้พืน้ระนาบของภาพ (Picture plane) ช่วยให้เกิดการเรียนรู้ทกัษะใดมากท่ีสดุ 

     ก.  การมองเห็นเส้นโครงร่างของต้นแบบ (Model) อย่างชดัเจน 

     ข.  การมองเห็นคา่นํา้หนกัของแสงและเงา 
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     ค.  การถ่ายทอดรายละเอียดของต้นแบบ (Model) ได้อย่างกลมกลืน 

     ง.  การถ่ายทอดส่ิงท่ีเห็นเป็น 3 มิติ บนระนาบ 2 มิต ิ

6.   การมองเห็นภาพท่ีแตกตา่งกนัเลก็น้อย ซึ่งเรียกวา่ “ความแตกตา่งกนัของมมุมองสองตา”   

      (Binocular disparity) จะเกิดขึน้เม่ือใด 

      ก.  เม่ือวตัถหุรือต้นแบบ (Model) อยู่ไกล 

      ข.  เม่ือวตัถหุรือต้นแบบ (Model) อยู่ใกล้ 

      ค.  เม่ือวตัถหุรือต้นแบบ (Model) มีขนาดใหญ่ 

      ง.  เม่ือวตัถหุรือต้นแบบ (Model) มีขนาดเลก็ 

7.   จากความสําคญัของการมองเห็นพืน้ท่ีวา่งลบ (Negative spaces) ข้อใดตอ่ไปนีไ้มถ่กูต้อง 

      ก.  ช่วยในการวาดเส้นโครงร่าง (Contour line) 

      ข.  ช่วยในการวาดทศันียภาพ (Perspective) 

      ค.  ช่วยในการมองเห็นคา่นํา้หนกั (Values) 

      ง.  ช่วยในการมองเห็นรูปแบบของแสงและเงา (Light and Shadow) 

8.   ในการรับรู้ความสมัพนัธ์ (Perception of relationships) ข้อใดตอ่ไปนีไ้มถ่กูต้อง 

      ก.  ใช้หน่วยพืน้ฐาน (Basic unit) เพ่ือเปรียบเทียบขนาด 

      ข.  ใช้หน่วยพืน้ฐาน (Basic unit) เพ่ือหาตําแหน่งท่ีตัง้ตา่งๆ 

      ค.  ใช้เส้นแนวนอนและเส้นแนวดิ่งเพ่ือหาตําแหน่งท่ีตัง้ตา่งๆ 

      ง.  ใช้เส้นแนวนอนและเส้นแนวดิ่งเพ่ือเปรียบเทียบหามมุหรือองศา 

9.   วิธีการหาสดัสว่น (Sighting) มีวตัถปุระสงค์สําคญัในการช่วยฝึกทกัษะใด 

      ก.  การมองเห็นเส้นขอบ 

      ข.  การมองเห็นพืน้ท่ีวา่ง 

      ค.  การมองเห็นความสมัพนัธ์ 

      ง.  การมองเห็นแสงและเงา 

10. เม่ือเรายืนห่างจากหน้ากระจกระยะประมาณหนึ่งช่วงแขนหรือประมาณ 50 ซม. ขนาดของ   

      ใบหน้าเราท่ีปรากฏบนกระจกเป็นอย่างไร 

      ก.  เท่ากบัใบหน้าจริง 

      ข.  มีขนาดเลก็กวา่ประมาณ 1 ใน 2 สว่นของใบหน้าจริง 

      ค.  มีขนาดเลก็กวา่ประมาณ 1 ใน 3 สว่นของใบหน้าจริง 

      ง.  มีขนาดใหญ่กวา่ประมาณ 1 ใน 2 สว่นของใบหน้าจริง 
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11. ความยาวจากสว่นบนสดุของกะโหลกศีรษะมาถึงคางของใบหน้าคน (Portrait) มีอวยัวะใด 

      ท่ีอยู่กึ่งกลางพอด ี

      ก.  ปลายจมกู 

      ข.  กลางจมกู 

      ค.  คิว้ 

      ง.  ตา 

12. ในมมุมองหน้าตรงระยะห่างระหวา่งตาซ้ายกบัตาขวา ข้อใดตอ่ไปนีถ้กูต้อง  

      ก.  เท่ากบัความยาวของปาก 

      ข.  เท่ากบัความยาวของตา 1 ตา 

      ค.  เท่ากบัความยาวจากปีกจมกูด้านซ้ายไปด้านขวา 

      ง.  เท่ากบัความยาวของคิว้ 

13. ระยะความยาวจากปลายจมกูถึงคาง ตําแหน่งของแกนกลางปากสามารถแบ่งได้เป็นก่ีสว่น 

      ก.  1 ใน 3 สว่น 

      ข.  2 ใน 3 สว่น 

      ค.  1 ใน 4 สว่น 

      ง.  2 ใน 4 สว่น 

14. ในมมุมองหน้าตรง ความยาวจากกรามด้านซ้ายถึงกรามด้านขวามีอตัราสว่นตอ่ความยาว 

      จากคางถึงศีรษะเป็นเท่าไหร่ 

      ก.  2 ตอ่ 2½ สว่น  

      ข.  2 ตอ่ 3 สว่น 

      ค.  2 ตอ่ 3½ สว่น 

      ง.  2 ตอ่ 4 สว่น 

15. ในมมุมองใบหน้าด้านข้าง ความยาวจากหางตาถึงหลงัใบหมีูความยาวเท่ากบัข้อใดตอ่ไปนี ้

      ก.  หางคิว้ถึงปลายจมกู 

      ข.  หางคิว้ถึงริมฝีปากบน 

      ค.  หางตาถึงคาง 

      ง.  หางตาถึงริมฝีปากลา่ง 
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16. การวาดใบหน้ามมุมองสามสว่นส่ี (เอียงประมาณ 45 องศา) ข้อใดตอ่ไปนีถ้กูต้อง 

      ก.  เส้นตดักลางใบหน้าแนวนอนและแนวตัง้ต้องตัง้ฉากกนัเสมอ 

      ข.  เส้นตดักลางใบหน้าแนวนอนและแนวตัง้ไมจํ่าเป็นต้องตัง้ฉากกนัเสมอ 

      ค.  เส้นระดบัตาแนวนอนต้องขนานกบัเส้นขอบบนหรือขอบลา่งของกระดาษเสมอ 

      ง.  เส้นแกนกลางใบหน้าแนวตัง้ต้องขนานกบัเส้นขอบของกระดาษด้านซ้ายและขวาเสมอ 

 

จากภาพด้านล่าง “Portrait of the Artist” วาดโดย Henry Fuseli ใช้ตอบคาํถามข้อ 17-20 

 
Edwards,  B.  (1999).  The new drawing on the right side of the brain.  New York: Jeremy  Tarcher/ 

                 Putnam.  

 

17. จากภาพ “Portrait of the Artist” แสดงให้เห็นวา่แสงมาจากทิศทางใด 

      ก.  ด้านบนขวา 

      ข.  ด้านลา่งขวา 

      ค.  ด้านบนซ้าย 

      ง.  ด้านลา่งซ้าย 

18. จากภาพ “Portrait of Artist” แสงสะท้อน (Reflected lights) อยู่ในตําแหน่งใด 

      ก.  หน้าผาก 

      ข.  ข้างจมกูด้านขวามือ 

      ค.  ปากและคาง 

      ง.  ตาทัง้สองข้าง 
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19. จากภาพ “Portrait of Artist” เงาเข้ม (Crest shadows) อยู่ในตําแหน่งใด 

      ก.  ริมฝีปากบน 

      ข.  เปลือกตาบนด้านซ้ายมือ 

      ค.  ใต้ตาลา่งด้านขวามือ 

      ง.  บริเวณสนัจมกูด้านขวามือ 

20. จากภาพ “Portrait of Artist” เงาตกทอด (Cast shadows) คือตําแหน่งใด 

      ก.  เปลือกตาบนด้านซ้ายมือ 

      ข.  ใต้ตาลา่งด้านขวามือ 

      ค.  บริเวณสนัจมกูด้านซ้ายมือ 

      ง.  ริมฝีปากบน 
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เฉลยคาํตอบแบบทดสอบความรู้ความเข้าใจในทักษะการวาดเส้นแบบเหมือนจริง 

ข้อ คําตอบท่ีถกูต้อง ข้อ คําตอบท่ีถกูต้อง 

ก ข ค ง ก ข ค ง 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

10 

0 

0 

1 

0 

0 

0 

0 

0 

0 

0 

1 

0 

0 

0 

0 

1 

0 

1 

0 

1 

0 

1 

0 

1 

0 

0 

1 

0 

1 

0 

0 

0 

0 

0 

1 

0 

0 

0 

0 

0 

11 

12 

13 

14 

15 

16 

17 

18 

19 

20 

0 

0 

1 

0 

0 

1 

0 

0 

0 

0 

0 

1 

0 

0 

0 

0 

0 

1 

0 

1 

0 

0 
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1 

0 

1 

0 

0 

0 

1 

0 

0 

0 

0 

0 

0 

0 

1 

0 
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แบบทดสอบความรู้ความเข้าใจในทักษะการวาดเส้นแบบเหมือนจริง เป็นแบบ 

ทดสอบท่ีอยู่ในรูปของคําถามซึ่งเน้นวดัความรู้ความเข้าใจในทกัษะท่ีได้รับจากการสอนวาดเส้น

โดยใช้รูปแบบกิจกรรมของ เบ็ตตี เอด็เวิร์ดส์  ซึ่งนําเนือ้หาการจดัการเรียนรู้มาสรุปเพ่ือสร้างข้อ

คําถามในแบบทดสอบ ประกอบด้วยแบบทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) และแบบทดสอบหลงัเรียน 

(Post-test) เป็นแบบทดสอบปลายปิด 4 ตวัเลือก จํานวน 20 ข้อ  ใช้เวลาในการทําแบบทดสอบ 

20 นาที ผู้ เรียนเลือกคําตอบท่ีถกูท่ีสดุเพียงคําตอบเดียว โดยมีเกณฑ์การให้คะแนน คือ 

ถ้าตอบถกู     ให้ข้อละ                            1           คะแนน 

                             ถ้าตอบผิดหรือไมต่อบ     ให้ข้อละ           0           คะแนน 
 

การแบ่งสดัสว่นของข้อคําถามในแบบทดสอบมีรายละเอียดดงัตอ่ไปนี ้

แผนการจัดการเรียนรู้ ข้อคําถาม 

 

1. การรับรู้เส้นขอบ 

• ข้อใด ไม่ใช่ วตัถุประสงค์สําคญัในการวาดภาพกลบัหวั  

• การวาดเส้นโครงร่างโดยไม่มองมือ (Pure contour drawing) มีวตัถุประสงค์ให้เกิดการรับรู้ด้านใด 

   มากท่ีสดุ 

• การใช้พืน้ระนาบของภาพ (Picture plane) ช่วยให้เกิดการเรียนรู้ทกัษะใดมากท่ีสดุ  

 

 

2. การรับรู้พืน้ท่ีวา่งและ  

    การรับรู้ความสมัพนัธ์ 

• ข้อใด ไม่ใช่ ความสําคญัของการรับรู้พืน้ท่ีวา่ง 

• การมองเหน็ภาพท่ีแตกต่างกนัเลก็น้อย ซึง่เรียกวา่ “ความแตกตา่งกนัของมุมมองสองตา”   

   (Binocular disparity) จะเกิดขึน้เม่ือใด 

• จากความสําคญัของการมองเหน็พืน้ท่ีวา่งลบ (Negative spaces) ข้อใดต่อไปนีไ้ม่ถูกต้อง 

• ในการรับรู้ความสมัพนัธ์ (Perception of relationships) ข้อใดต่อไปนีไ้ม่ถูกต้อง 

• วธีิการหาสดัสว่น (Sighting) มีวตัถุประสงค์สําคญัในการช่วยฝึกทกัษะใด 

 

 

 

 

3. รวมทกัษะทัง้ 3 เข้า  

    ด้วยกนัแล้ววาด 

    ภาพใบหน้าคน 

• การรับรู้ข้อใดมีความสมัพนัธ์เก่ียวข้องกบัการวาดเส้นโครงร่าง (Contour drawing) มากท่ีสดุ  

• เม่ือเรายืนหา่งจากหน้ากระจกระยะประมาณหนึง่ช่วงแขนหรือประมาณ 50 ซม. ขนาดของ   

    ใบหน้าเราท่ีปรากฏบนกระจกเป็นอย่างไร  

• ความยาวจากสว่นบนสดุของกะโหลกศีรษะมาถึงคางของใบหน้าคน (Portrait) มีอวยัวะใดท่ีอยู่ 

   กึ่งกลางพอดี 

• ในมุมมองหน้าตรงระยะหา่งระหวา่งตาซ้ายกบัตาขวา ข้อใดต่อไปนีถู้กต้อง 

• ระยะความยาวจากปลายจมูกถึงคาง ตําแหนง่ของแกนกลางปากสามารถแบง่ได้เป็นก่ีสว่น 

• ในมุมมองหน้าตรง ความยาวจากกรามด้านซ้ายถึงกรามด้านขวามีอตัราสว่นต่อความยาวจาก  

   คางถึงศีรษะเป็นเทา่ไหร่ 

• ในมุมมองใบหน้าด้านข้าง ความยาวจากหางตาถึงหลงัใบหมีูความยาวเทา่กบัข้อใดต่อไปนี  ้

• การวาดใบหน้ามุมมองสามสว่นส่ี (เอียงประมาณ 45 องศา) ข้อใดต่อไปนีถู้กต้อง 

 

4. การรับรู้แสงและเงา 

• จากภาพ “Portrait of Artist” แสดงให้เหน็วา่แสงมาจากทศิทางใด 

• จากภาพ “Portrait of Artist” แสงสะท้อน (Reflected light) อยู่ในตําแหนง่ใด 

• จากภาพ “Portrait of Artist” เงาเข้ม (Crest shadow) อยู่ในตําแหนง่ใด 

• จากภาพ “Portrait of Artist” เงาตกทอด (Cast shadow) คือตําแหนง่ใด 
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ภาคผนวก ฉ 

แบบสอบถามความคดิเหน็ท่ีมีต่อการสอนวาดเส้นโดยใช้ 

รูปแบบกิจกรรมของ เบ็ตตี เอด็เวร์ิดส์ 
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แบบสอบถามความคดิเหน็ท่ีมีต่อการสอนวาดเส้นโดยใช้รูปแบบกิจกรรม 

ของ เบ็ตตี เอด็เวร์ิดส์ 

ช่ือ................................................... นามสกลุ................................................. เลขท่ี................. 

 

คาํชีแ้จง แบบสอบถามนีเ้ป็นแบบสอบถามความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีตอ่การสอนวาดเส้นโดย

ใช้รูปแบบกิจกรรมของ เบ็ตตี เอด็เวิร์ดส์  ขอให้นกัเรียนพิจารณาข้อความด้านลา่งแล้วทําเคร่ือง 

หมาย  ลงในช่องท่ีตรงกบัความเป็นจริง ดงันี ้

                                             1       หมายถึง     ไมเ่ห็นด้วยอย่างย่ิง                                           

                                             2       หมายถึง     ไมเ่ห็นด้วย 

                                             3       หมายถึง     ไมแ่น่ใจ 

                                             4       หมายถึง     เห็นด้วย 

                                             5       หมายถึง     เห็นด้วยอย่างย่ิง 

หมายเหต:ุ แบบสอบถามนีไ้มมี่ผลตอ่ผลการเรียน  

ข้อ ข้อความ 1 2 3 4 5 

1 รูปแบบกิจกรรมนีมี้ความน่าสนใจ       

2 การสอนรูปแบบนีไ้ด้ผลการเรียนรู้ในระยะเวลาอนัสัน้      

3 รูปแบบกิจกรรมนีไ้ม่สามารถช่วยให้นกัเรียนวาดภาพเหมือนจริงได้ดีขึน้       

4 นกัเรียนมีความสนกุกบัการสอนวาดเส้นด้วยรูปแบบ กิจกรรมนี ้      

5 รูปแบบกิจกรรมนีช่้วยให้นกัเรียนมองเห็นและสงัเกตรายละเอียดในสิง่ต่างๆ 

ได้ดีมากย่ิงขึน้ 

     

6 การสอนรูปแบบนีท้ําให้นกัเรียนชอบวาดภาพแบบเหมือนจริงมากขึน้      

7 นกัเรียนอยากให้การสอนวาดเส้นรูปแบบนีแ้พร่หลายมากขึน้       

8 ระยะเวลาการฝึกปฏิบติัในแต่ละกิจกรรมน้อยเกินไป      

9 การสอนรูปแบบนีมี้เทคนิคและวิธีการที่แปลกแตกต่างจากการสอนทัว่ไป      

10 นกัเรียนคิดว่ากิจกรรมการสอนวาดเส้นรูปแบบนีค้วรใช้เป็นพืน้ฐานเบือ้งต้น

สาํหรับผู้ เรียนศิลปะ  

     

11 รูปแบบกิจกรรมนีมี้ขัน้ตอนการปฏิบติังานที่ยุ่งยาก      

12 ความรู้ที่ได้รับจากการสอนวาดเส้นรูปแบบนีส้ามารถนําไปใช้ กบัวิชาศิลปะ

อื่นๆ ได้ 

     

13 นกัเรียนมีความภาคภูมิใจในผลงานการวาดเส้นของตวัเองมากขึน้      
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ตอนท่ี 1  

คาํชีแ้จง ให้นกัเรียนทําเคร่ืองหมาย  ทบัตวัอกัษร ก ข ค หรือ ง ซึง่ตรงกบัความเป็นจริง พร้อม

ทัง้แสดงเหตผุล โดยมีทัง้หมด 3 ข้อ ดงันี ้

1.  การสอนทกัษะใดท่ีนกัเรียนชอบมากท่ีสดุ      

                               ก. การรับรู้เส้นขอบ                    ข. การรับรู้พืน้ท่ีวา่ง 

                               ค. การรับรู้ความสมัพนัธ์             ง. การรับรู้แสงและเงา 

เพราะ............................................................................................................................. ........ 

2.  การรับรู้ข้อใดท่ีนกัเรียนคิดวา่ยากท่ีสดุ 

                               ก. การรับรู้เส้นขอบ                    ข. การรับรู้พืน้ท่ีวา่ง 

                               ค. การรับรู้ความสมัพนัธ์             ง. การรับรู้แสงและเงา 

เพราะ................................................................................................... ............................. ..... 

3.  การสอนทกัษะใดท่ีนกัเรียนคิดวา่ควรใช้ระยะเวลาในการเรียนมากขึน้ 

                               ก. การรับรู้เส้นขอบ                    ข. การรับรู้พืน้ท่ีวา่ง 

                               ค. การรับรู้ความสมัพนัธ์             ง. การรับรู้แสงและเงา  

เพราะ............................................................................................................................. ........ 

 

 

 

ข้อ ข้อความ 1 2 3 4 5 

14 นกัเรียนจะนําเทคนิคการวาดภาพตามรูปแบบกิจกรรมนี ไ้ปใช้กบัการวาด

ภาพลกัษณะอื่นๆ เช่น วาดภาพแบบนามธรรม วาดการ์ตนู ฯลฯ 

     

15 นกัเรียนจะฝึกวาดภาพเหมือนจริงโดยใช้รูปแบบกิจกรรมนีต่้อไป      

16 รูปแบบกิจกรรมนีมี้การสอนทกัษะจากง่ายไปหายาก       

17 หลงัจากฝึกปฏิบติักิจกรรมรูปแบบนีจ้บแล้วทําให้นกัเรียนไม่ชอบวิชาศิลปะ

มากย่ิงขึน้ 

     

18 รูปแบบกิจกรรมนีเ้หมาะกบัผู้ที่เร่ิมฝึกวาดภาพแบบเหมือนจริง      

19 นกัเรียนคิดว่ารูปแบบกิจกรรมนีส้ามารถ นําไปใช้สอนกบัคนทกุวยัได้      

20 นกัเรียนมีความมัน่ใจในการวาดภาพแบบเหมือนจริงมากขึน้       



 

 

295 

ตอนท่ี 2  

คาํชีแ้จง ให้นกัเรียนตอบคําถามตามความเป็นจริง 

4.  กิจกรรมท่ีนกัเรียนไมช่อบ คอื............................................................................................ ... 

     เพราะ............................................................................................................................. ...  

5.  นกัเรียนคิดวา่กิจกรรมใดท่ีเป็นประโยชน์ตอ่การพฒันาทกัษะในการวาดวาดเส้นแบบเหมือน  

     จริงมากท่ีสดุ...................................................................................................................... 

     เพราะ........................................... .....................................................................................   

6.  นกัเรียนคิดวา่การสอนวาดเส้นรูปแบบนีต้า่งจากท่ีเรียนในโรงเรียนหรือไม.่........................  

     เพราะเหตใุด..................................................... ................................................................. 

7.  ความรู้สกึของนกัเรียนท่ีมีตอ่การสอนวาดเส้นโดยใช้รูปแบบกิจกรรมนี ้ คือ          

    ........................................................................................................ ................................ .. 

    ............................................................................................................................. ............. 

    .......................................................................... ................................................................  

*หมายเหต-ุกิจกรรมการสอนวาดเส้นท่ีใช้รูปแบบของเบ็ตตี เอด็เวิร์ดส์ ได้แก่ การวาดภาพ Portrait 

of Igor Stravinsky แบบกลบัหวั, การวาดเส้นโครงร่างโดยไมม่องมือท่ีวาด, การวาดโครงร่าง

ดดัแปลงของมือลงบนพืน้ระนาบของภาพ, การวาดโครงร่างดดัแปลงของมือลงบนกระดาษ, การ

วาดพืน้ท่ีวา่งลบ (Negative space) ของเก้าอี,้ การวาดทศันียภาพนอกแบบแผน, การวาดภาพ 

เหมือน Mme,Pierre Gautreau, การวาดภาพโครงร่างใบหน้าตรงของตวัเอง, วาดภาพโครงร่าง

มมุมองสามสว่นส่ีของ George Orwell, การลงนํา้หนกัรูปทรงอย่างกลมกลืน, การลอกภาพวาด

ของ Courbet, การลงนํา้หนกัมมุมองหน้าตรงของบคุคลอ่ืน 
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แบบสอบถามความคิดเห็นท่ีมีตอ่การสอนวาดเส้นโดยใช้รูปแบบกิจกรรมของ เบ็ตตี     

เอด็เวิร์ดส์ มีการแบ่งมาตรระดบัความพึงพอใจออกเป็น 5 ระดบั เป็นแบบสอบถามท่ีผู้ วิจยัสร้างขึน้

เอง ซึ่งใช้วดัระดบัเจตคติ ความพึงพอใจในการสอนวาดเส้นโดยใช้รูปแบบกิจกรรมของ เบ็ตตี         

เอด็เวิร์ดส์ แบ่งเป็น 2 สว่น ดงันี ้

ตอนท่ี 1 เป็นแบบสอบถามปลายปิดมีการกําหนดมาตรวดัระดบัความพึงพอใจ 5 อนัดบั 

  นํา้หนกั 1   หมายถึง ไมเ่ห็นด้วยอย่างย่ิง 

  นํา้หนกั 2  หมายถึง  ไมเ่ห็นด้วย 

  นํา้หนกั 3  หมายถึง  ไมแ่น่ใจ 

  นํา้หนกั 4  หมายถึง   เห็นด้วย 

  นํา้หนกั 5  หมายถึง  เห็นด้วยอย่างย่ิง 

  คา่เฉล่ียของคําตอบท่ีได้รายข้อ จะแปลความหมายดงันี ้

  1.00 – 1.49   หมายถึง มีเจคติในระดบัน้อยท่ีสดุ 

  1.50 – 2.49  หมายถึง  มีเจคติในระดบัน้อย 

  2.50 – 3.49  หมายถึง  มีเจคติในระดบัปานกลาง 

  3.50 – 4.49   หมายถึง   มีเจคติในระดบัมาก 

  4.50 – 5.00 หมายถึง  มีเจคติในระดบัมากท่ีสดุ 

สว่นท่ี 2 แบบสอบถามปลายเปิด (Open-ended questionnaire) จํานวน 7 ข้อ แบ่งเป็น 

2 ตอน คือ ตอนท่ี 1 เป็นแบบสอบถามท่ีผู้ วิจยักําหนดข้อความให้เลือกตอบ พร้อมทัง้ให้ผู้ เรียน

แสดงความคิดเห็น จํานวน 3 ข้อ   ตอนท่ี 2 เป็นแบบสอบถามท่ีมีคําถามนํา จํานวน 4 ข้อ  เพ่ือให้

ผู้ เรียนได้แสดงความคิดเห็นอ่ืนๆ เพ่ิมเติมเก่ียวกบัการสอนวาดเส้นโดยใช้รูปแบบกิจกรรมของ  

เบ็ตตี เอด็เวิร์ดส์ 
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ภาคผนวก ช 

ภาพการจดัการเรียนการสอนวาดเส้นโดยใช้รูปแบบกิจกรรม 

ของ เบ็ตต ีเอ็ดเวิร์ดส์ 
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การทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน (Pretest-Posttest) 
 

การวาดภาพใบหน้าตนเองของเดก็  

             
 

      
 

การทําแบบทดสอบความรู้ความเข้าใจในการวาดเส้นแบบเหมือนจริงของเดก็ 
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การดําเนินการสอน 

 

 

      ผู้ วิจยัอธิบายเนือ้หาพร้อมแสดงตวัอย่าง                       ผู้ วิจยัสาธิตวิธีการปฏิบตัิงาน 

    
 

 

 

                        ผู้ วิจยัสาธิตวิธีการปฏิบตัิงาน                                    ผู้ วิจยัวิจารณ์ผลงาน 
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การปฏิบัตงิานในแต่ละกิจกรรมของเด็ก 
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ภาคผนวก ซ 

ภาพตวัอย่างผลงานการวาดเส้นของเดก็ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
302 

ภาพผลงานของเด็กในแต่ละกิจกรรม 
 

การวาดภาพ Portrait of Igor Stravinsky แบบกลบัหวั 

           
 

      การวาดเส้นโครงร่างโดยไมม่องมือท่ีวาด        การวาดโครงร่างดดัแปลงของมือลงบนกระดาษ 

          
 

 

 

 

 

 

\ 
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การวาดพืน้ท่ีวา่งลบ (Negative space) ของเก้าอี ้              การวาดทศันียภาพนอกแบบแผน 

                             
 

 

   การวาดภาพเหมือน Mme,Pierre Gautreau         การวาดภาพโครงร่างใบหน้าตรงของตวัเอง 

               
 

   

 

 



 
 
304 

 

 

   การวาดภาพมมุมอง3/4 ของ George Orwell              การลอกภาพวาดของ Courbet 

               
 

             การลงนํา้หนกัรูปทรงอย่างกลมกลืน            การลงนํา้หนกัมมุมองหน้าตรงของบคุคลอ่ืน 
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ผลงานภาพวาดใบหน้าตนเองก่อนเรียนและหลังเรียน (Pretest-Posttest) 
 

ภาพวาดก่อนเรียน                                            ภาพวาดหลงัเรียน 
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ภาพวาดก่อนเรียน                                             ภาพวาดหลงัเรียน 
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ประวัตผู้ิเขยีนวิทยานิพนธ์ 

 

 นายกิตติคณุ เย็นกล่ํา เกิดเม่ือวนัท่ี 10 มีนาคม พ.ศ. 2521 จงัหวดัพิจิตร สําเร็จการศกึษา 

ปริญญาศิลปบณัฑิต มหาวิทยาลยัศิลปากร ภาควิชาประยกุตศิลปศกึษา คณะมณัฑนศิลป์ ปีการ 

ศกึษา พ.ศ. 2543   เข้าศกึษาตอ่ในระดบัมหาบณัฑิต คณะครุศาสตร์ จฬุาลงกร ณ์มหาวิทยาลยั 

สาขาวิชาศิลปศกึษา ภาควิชาศิลปะ ดนตรี และนาฏศิลป์ศกึษา รวมทัง้ได้รับทนุอดุหนนุการวิจยั

ระดบัมหาบณัฑิต จากบณัฑิตวิทยาลยั จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั ประจําปีการศกึษา 2552 
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