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In this thesis, The Creation of Thai Contemporary Dance from Semiotics of Lotus 

in Buddhism, the researcher aims to seek and create choreography inspired by the 

semiotics of lotus in Buddhist teachings. The researcher has raised questions: How ‘Thai 

contemporary dance inspired by semiotics of lotus in Buddhism” will look like? and ‘How 

it can be created?’  Resulting from such creative research is the Thai contemporary 

dance inspired by the semiotics of lotus in Buddhist teachings, which focus on the 

semiotic analysis ideologies of teachings. The study covers semiotics theory, symbolism 

and meaning of lotus in Buddhism, creative dances, and experts’ opinions on creative 

dances inspired by lotus. 

This creative research uses six tools: literature review, professional interview, 

dance workshop, standard criterion for national artist, semiotics analysis. Other related-

media are also considered. Data collection spans between June 2010 to May 2012, 

within Thailand and outside Thailand. Interviewees included students and experts, 

especially, those who are associated with creative dance productions. Data are 

analyzed  in order to answer the main research questions, resulting in the creation of a 

Thai contemporary dance inspired by semiotics of lotus in religion, that maintain the 

consistency of all dance elements – script, choreography, performers, costume 

designing, sound and music designing, stage designing, property designing to the main 

goal of the research.  
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บทท่ี  1 

บทนํา 
 

 

1.1  ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

  

จากอดีตกาลที่พุทธศาสนาถือกําเนิดขึ้นมากวา 2000 ป ไดเดินทางเผยแผเขามาเปน

หลักธรรมคําสั่งสอนในดินแดนท่ัวเอเชียนั้น สัญลักษณ ดอกบัว ก็ปรากฏใหพบเห็นเปนสวนหนึ่ง

ของพระธรรมแหงองคสัมมาสัมพุทธเจา ซึ่งไดเจริญเปนอารยะแหงพุทธศิลปควบคูกับพุทธศาสนา

มาโดยตลอด 

บัวจึงเปนพันธุไมน้ําชนิดหน่ึงที่มีบทบาทและความสําคัญกับพระพุทธศาสนามายาวนาน

นับต้ังแตพระพุทธศาสนาเริ่มเกิดขึ้นในโลกจากการคนพบหลักฐานทางโบราณคดีที่หลงเหลืออยู

พบวาสวนใหญสรางขึ้นเก่ียวกับศาสนา  และมีบัวเปนองคประกอบท่ีสําคัญตามคติความเชื่อของ

อินเดียโบราณ  เชนฐานดอกบัวรองรับพระพุทธรูป  นอกจากน้ียังมีดอกบัวอยูในภาพสลักศิลา  

ภาพเขียนสี ลายปูนปน ที่ประกอบเปนเรื่องราว ตํานาน และชาดกตางๆ อาทิ ในตํานานมูลศาสนา 

กลาวถึงตอนกอนท่ีพระสมณโคดมพุทธเจา  จะเสด็จมาตรัสรูในภัทรกัป  ในทศชาติชาดก ซึ่งเปน

เรื่องราวของพระโพธิสัตวที่ทรงบําเพ็ญพระบารมี  เพื่อปรารถนาพระสัพพัญุตญาณก็มีการ

กลาวถึงดอกบัวอยูหลายชาติ อาทิจากเรื่องมโหสถชาดก พระภูริทัตชาดก และพระเวสสันดรชาดก 

ในปฐมสมโพธิกถา ก็มีบทบาทเรื่องราวของดอกบัวแทรกอยูในพุทธประวัติหลายตอน เริ่มต้ังแตพระ

สุบินนิมิตของพระนางสิริมหามายา พระบรมโพธิสัตวประสูติ  ตรัสรู  จนเขาสูพระนิพพาน และการท่ี

องคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา ทรงอุปมาเวไนยสัตวท้ังหลายเหมือนกับดอกบัวสี่เหลา เปนตน 

พระพุทธศาสนาถือเปนสวนสําคัญที่ใชเปนสื่อทางความเชื่อในการเชื่อมโยงวิถีทาง

สังคมไทยอันมีการดํารงชีวิตที่สงบ เรียบงาย ประกอบกับความอุดมสมบูรณของเหลาพืชพันธุของ

ดอกบัว ตามสภาพแวดลอมของพื้นที่อยูอาศัยน้ัน ไดรวมสรางสัมพันธแหงมิติในความหมายเชิง

สัญลักษณ ที่ใชดอกบัว เปนตัวการสรางสัญญะ ใหผูกพันกับสิ่งตางๆ มากมาย เชน ตํานานประวัติ

เมือง สถานท่ี หรือนําไปใชเปนแนวคิดการสรางกิจกรรมทางวัฒนธรรม จารีตประเพณี และ 

สรางสรรคงานศิลปกรรมในแขนงตางๆ ไดแก  จิตรกรรม ประติมากรรม และสถาปตยกรรม  บัวยัง

มีบทบาทอยางมากในการสรางสรรคงานดานสถาปตยกรรมไทย  ใหเปนไปตามคติความเชื่อทาง

พระพุทธศาสนา โดยนําบัวไปเปนองคประกอบ  หรือประดับตกแตงสถาปตยกรรมไทย  เพื่อใหเกิด
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คุณคา ความงาม ความอลังการ  และแฝงไวดวยหลักธรรมหรือแกนคําสอนขององคสมเด็จพระ

สัมมาสัมพุทธเจา  

โดยเฉพาะอยางย่ิงงานนาฏยกรรม จุดกําเนิดของระบําและละครในเอเชียก็ไดรับแรง

บันดาลใจมาจากศาสนา โดยจัดการแสดงเพื่อใชประกอบพิธีกรรมทางศาสนาตามคความเชื่อใน

แตละชาติแตละทองท่ี แตละยุคสมัย จนคอยๆ ขัดเกลาและกลายเปนศิลปะการแสดงบริสุทธิ์และ

ศิลปะการแสดงเชิงพาณิชยในภายหลัง ศาสนาและปรัญชาความเชื่อของเอเชียจึงแยกไมออกจาก

ศิลปะการแสดง  (มาลินี ดิลกวณิช, 2543 : 297) ก็ลวนแลวมีความสัมพันธกับดอกบัวทั้งสิ้น  จาก

ความสัมพันธของบัวกับศาสนาดังกลาว  ดอกบัวจึงมีนัยยะอันสูงสงที่เปนพุทธสัญลักษณ  ซึ่งเปน

ตัวแทนคติทางความเชื่อ และเปนองคประกอบอยางหนึ่งท่ีสําคัญในทางพุทธศาสนา 

การสรางสรรคงานนาฏยศิลปไทยรวมสมัยจากสัญญะดอกบัวในพุทธศาสนานี้ มี

จุดประสงคเพื่อสรางสรรคความงามทางนาฏยศิลปที่จะเปนสื่อธรรมะทางความคิดใหกับคนใน

ปจจุบันได 

 

1.2 คําถามในการวิจัย 

 วิทยานิพนธเรื่อง “การสรางสรรคงานนาฏยศิลปไทยรวมสมัยจากสัญญะดอกบัวใน

ศาสนา” น้ี มีวัตถุประสงคสําคัญเพื่อคนหาแนวทางในการออกแบบงานนาฏยศิลปไทยรวมสมัยที่

ใชเปนสื่อธรรมะทางความคิดใหกับคนในปจจุบัน ดังนั้นผูวิจัยจึงต้ังประเด็นคําถามลําดับ

องคประกอบในการสรางสรรคผลงานทางนาฏยศิลปไวดังนี้  

 

1.2.1 ผลงานการแสดงจากงานวิจัยสรางสรรคเรื่อง “การสรางสรรคงานนาฏยศิลปไทย

รวมสมัยจากสัญญะดอกบัวในพุทธศาสนา”  เปนอยางไร 

1.2.2 แนวคิดการสรางสรรคงาน “ การสรางสรรคงานนาฏยศิลปไทยรวมสมัยจากสัญญะ

ดอกบัวในพุทธศาสนา ” เปนอยางไร ซึ่งสามารถแบงคําถามออกตามองคประกอบการแสดง

นาฏยศิลป ดังน้ี 

  1.2.2.1 บทการแสดง  ท่ีสื่อถึงสัญญะดอกบัวในพุทธศาสนาควรมีลักษณะเปน

อยางไร เพราะเหตุใด  

1.2.2.2 การออกแบบลีลา  ท่ีแสดงออกถึงสัญลักษณดอกบัวในความหมายที่

แตกตางกันออกไปตามหลักธรรมคําสั่งสอนทางพุทธศาสนา ควรมีพื้นฐานในการออกแบบจาก

อะไร ลักษณะลีลาอยางไร เพราะเหตุใด    
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  1.2.2.3 นักแสดง ผูวิจัยควรใชกระบวนการหรือวิธีการใดเพื่อสงเสริมใหนักแสดง

เกิดความเขาใจหลักการสัญญะในการแสดง เพราะเหตุใด 

  1.2.2.4 การออกแบบเคร่ืองแตงกาย  เพื่อสื่อถึงสัญญะดอกบัวในพุทธศาสนา

ในรูปแบบนาฏยศิลปไทยรวมสมัย ควรคํานึงถึงสิ่งใด มีลักษณะเปนอยางไร เพราะเหตุใด  

   1.2.2.5  การออกแบบดนตรี  เพื่อสื่อถึงสัญญะดอกบัวในพุทธศาสนาควร

ออกแบบแนวดนตรีลักษณะใด เพราะเหตุใด   

  1.2.2.6 การออกแบบพ้ืนท่ีเวที ที่สื่อถึงความหมายหรือนัยยะตางๆ ของดอกบัว 

เพื่อใหเกิดความเขาใจในสัญลักษณเปนอยางไร เพราะเหตุใด   

  1.2.2.7 การออกแบบแสง  ท่ีชวยเสริมบรรยากาศของความเขาใจในสัญญะ

ดอกบัวในพุทธศาสนามีลักษณะเปนอยางไร เพราะเหตุใด   

  1.2.2.8 การออกแบบอุปกรณการแสดง  เพื่อสื่อถึงสัญญะดอกบัวในพุทธ

ศาสนา ควรคํานึงถึงอุปกรณประเภทใด มีลักษณะเปนอยางไร เพราะเหตุใด   

 

1.3 วัตถุประสงคของการวิจัย 

 การวิจัยครั้งน้ีตองการศึกษาเพื่อคนหารูปแบบการแสดง การสรางสรรคงานนาฏยศิลป

ไทยรวมสมัยจากสัญญะดอกบัวในพุทธศาสนา ดังนั้นจึงมีวัตถุประสงคตามที่ต้ังไวดังนี้ 

1.3.1 เพื่อสรางสรรคผลงานการแสดงนาฏยศิลปไทยรวมสมัยจากสัญญะดอกบัวในพุทธ

ศาสนา  

1.3.2 เพื่อหาแนวคิดในการสรางสรรคงานนาฏยศิลปไทยรวมสมัยจากสัญญะดอกบัวใน

พุทธศาสนา 

 

1.4 ขอบเขตของการวิจัย 

 วิทยานิพนธเรื่อง “การสรางสรรคงานนาฏยศิลปไทยรวมสมัยจากสัญญะดอกบัวในพุทธ

ศาสนา” มีขอบเขตของการวิจัยที่จะศึกษาดังนี้  

  1.4.1 ตองการสรางสรรคและหาแนวคิดในการสรางสรรคงานนาฏยศิลปไทยรวมสมัย

จากสัญญะดอกบัวในพุทธศาสนา ในแนวทางของการนําเสนองานศิลปะสรางสรรคเทาน้ัน ไมได

รวมถึงวัตถุประสงคทางดานการเทศนาสั่งสอน 

 1.4.2 การเก็บขอมูล ผูวิจัยไดศึกษาคนควาและเรียบเรียงขอมูลในระหวางเดือน มกราคม 

2554 ถึง เดือนพฤษภาคม 2555 เทานั้น  
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1.5 ขอตกลงเบื้องตน 

           วิทยานิพนธเรื่อง “การสรางสรรคงานนาฏยศิลปไทยรวมสมัยจากสัญญะดอกบัวใน พุทธ

ศาสนา” น้ี เปนการสรางสรรคผลงานทางศิลปะ เพื่อใชเปนสื่อทางความคิดและความเขาใจใน

หลักธรรมทางพุทธศาสนา   

 

1.6 เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 

  วิทยานิพนธเรื่อง “การสรางสรรคงานนาฏยศิลปไทยรวมสมัยจากสัญญะดอกบัวในพุทธ

ศาสนา” นี้  ผูวิจัยไดเลือกใชเครื่องมือในการวิจัย ดังน้ี 

 

   1.6.1 การสํารวจขอมูลเชิงเอกสาร 

   ศึกษาขอมูลเอกสารจากหนังสือ ตําราและบทความทางวิชาการตางๆ  ในประเด็นที่

เก่ียวของความหมายและความสําคัญของดอกบัว สัญลักษณดอกบัวในความเชื่อและศาสนา 

ทฤษฎีสัญญะวิทยา พุทธศิลป นาฏยศิลปสรางสรรค  ทั้งน้ีเอกสารเก่ียวกับเรื่องนี้มีนอยมาก  ผูวิจัย

จึงไดหาขอมูลเพิ่มเติมดวยวิธีอ่ืน เชน การสัมภาษณ 

 

  1.6.2 การสัมภาษณผูท่ีเกี่ยวของกับงานวิจัย 

   สัมภาษณผูที่เก่ียวของกับงานวิจัยมีอยูหลากหลายสาขาท้ังในดานวิชาการท่ีเก่ียวของ

กับสัญญะดอกบัวในพุทธศาสนาและศิลปะการแสดงในแตละดาน ขอมูลที่ไดมาจากการ

ดําเนินการสัมภาษณทั้งในเชิงลึกแบบเด่ียว  และการสัมภาษณแบบกลุม  โดยแยกเปนประเด็น

ดังตอไปนี้ 

  1.6.2.1 ขอมูลเก่ียวกับหลักธรรมคําสอนในศานาที่เก่ียวกับของกับสัญญะดอกบัว  

  1.6.2.2 ขอมูลเก่ียวกับงานนาฏศิลปไทยที่มีสัญลักษณดอกบัวเขามาเก่ียวของ  

1.6.2.3  ขอมูลเก่ียวกับการสรางสรรคงานนาฏยศิลปไทยรวมสมัย 
 

 1.6.3 การสัมมนา 

  ในการสรางงานนาฏยศิลปไทยรวมสมัยจากสัญญะดอกบัวในพุทธศาสนา ผูวิจัยไดหา

ขอมูลดวยการเขารวมสัมมนาในประเด็นความรูที่เก่ียวของ โดยผูวิจัยแยกเปน 2 ประเด็นดังนี้ 

  1)  ขอมูลเก่ียวกับบทบาทวัฒนธรรม ความเชื่อ ศาสนา 

  2) ขอมูลเก่ียวกับการสรางแนวคิดและการสื่อสารในงานศิลปะ  
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   1.6.4 สื่อสารสนเทศอื่นๆ 

  ศึกษาสื่อสารสนเทศอ่ืนๆ ที่เก่ียวของกับ  “การสรางสรรคงานนาฏยศิลปไทยรวมสมัย

จากสัญญะดอกบัวในพุทธศาสนา ” และการแสดงนาฏยศิลปรวมสมัยทั้งในประเทศและ

ตางประเทศ  เชน 

1. "Songs Of The Wanderers" (1999) By Cloud Gate Dance Theater Of 

Taiwan, Artistic Director : LIN HWAI-MIN 

2. “Moon Water” (2000) By Cloud Gate Dance Theater Of Taiwan, Artistic 

Director : LIN HWAI-MIN 

3. The 8th “Peach & Plum Cup” Dance Competition, Theater Of China 

4. “Picasso and Dance” (Le Train Bleu – Choreography by BRONISLAVA 

NIJINSKA) , (Le Tricorne – Choreography by LEONIDE MASSINE) Paris Opera Ballet 

5. “Four by AILEY – An Evening with the ALVIN AILEY “ by American 

Dance Theater 

 

1.6.5 การสํารวจขอมูลภาคสนาม 

 ศึกษาขอมูลเก่ียวกับการสรางงานจากแนวคิดสัญลักษณในศาสนา โดยการลงพื้นที่

สํารวจขอมูลและรวมกิจกรรม การละคร นาฏศิลป กับสถาบันตางๆ เชน ชมรม สถาบันการศึกษา 

กลุมละครและนาฎยศิลป  เชน 

1. การแสดงนาฏยศิลปนิพนธ 2553 ชุด“บังตา” ของ1นาย ธีรวัฒน เจียงคํา 1นิสิตชั้นป

ที่ 4 วิชาเอกนาฏยศิลป ไทย  1สาขาวิชานาฏศิลป คณะศิลปกรรมศาสตร  มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 

2. การแสดงนาฏศิลปนิพนธ 2554 ชุด“บัวสี่เหลา” ของนายจักรพงษ สามสี นิสิตชั้นป

ที่ 4 วิชาเอกนาฏศิลปสากล สาขาวิชานาฏศิลป คณะศิลปกรรมศาสตร  มหาวิทยาลัยศรีนครินทร 

วิโรฒ 

3. การแสดงละครเวที เรื่องกลับมาเถิดวันทอง ผลงานของคุณประดิษฐ ประสาททอง 

  

           1.6.6 เกณฑมาตรฐานศิลปน 

    เพื่อใชเกณฑมาตรฐานเปนกรอบการทํางานศิลปะนิพนธ และใชพัฒนางานนาฏยศิลป

สรางสรรคใหเปนที่ยอมรับในระดับชาติ 
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  1.7 ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 

 1.7.1 การแสดงนาฏยศิลปไทยรวมสมัยที่ใชสัญญะดอกบัวในพุทธศาสนา 

 1.7.2 แนวทางการสรางสรรคงานนาฏยศิลปไทยรวมสมัยจากสัญญะดอกบัวในพุทธศาสนา 

 

1.8 เคาโครงของงานวิจัย 

  การนําเสนอผลงานวิทยานิพนธเรื่อง “การสรางสรรคงานนาฏยศิลปไทยรวมสมัย

จากสัญญะดอกบัวในพุทธศาสนา” แบงออกเปน 5 บท ดังน้ี  

 

  บทท่ี 1 บทนํา ประกอบดวยความเปนมาและความสําคัญของปญหา วัตถุประสงคของ

การวิจัย คําถามในการวิจัย ขอบเขตของการวิจัย ขอตกลงเบ้ืองตน เครื่องมือที่ใชในการวิจัย และ

ประโยชนที่คาดวาจะไดรับจากการวิจัยแบบสรางสรรค 

  บทท่ี 2 วรรณกรรมที่เก่ียวของ ประกอบดวย  อารัมภบท นิยามศัพทเฉพาะ แนวคิดของ

ทฤษฎีสัญญะ นาฏยศิลปรวมสมัย นาฏยศิลปสรางสรรค และความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญกับ

นาฏยศิลปสรางสรรคท่ีสรางผลงานอันเก่ียวพันกับดอกบัวและหลักศาสนาตางๆ ในรูปแบบ

นาฏยศิลปไทยรวมสมัยในประเทศและนานาชาติ  

 บทท่ี 3 วิธีดําเนินการวิจัยแบบสรางสรรค  ประกอบดวยรูปแบบงานวิจัย   การออกแบบ

งานวิจัยแบบสรางสรรค  วัตถุประสงคของการวิจัย  คําถามในการวิจัย  เครื่องมือที่ใชในการวิจัย   

ขั้นตอนดําเนินการวิจัย การสัมภาษณผูที่เก่ียวของกับงานวิจัย  ตัวอยางประเด็นคําถามการ

สัมภาษณหรือแบบสอบถาม  

  บทท่ี 4  การวิเคราะหขอมูลและกระบวนการสรางสรรคงาน โดยศึกษาจากองคประกอบ

การแสดงนาฏยศิลป ที่ประกอบไปดวย 1) บทการแสดง 2) การออกแบบลีลา 3) นักแสดง 4) การ

ออกแบบเครื่องแตงกาย 5) การออกแบบดนตรี 6) การออกแบบพื้นท่ีเวที 7) การออกแบบแสง 8) 

การออกแบบอุปกรณการแสดง 9) เทคนิคพิเศษ และสรุปการวิเคราะหคําถามงานวิจัย  

  บทท่ี 5  บทสรุป ประกอบดวย 1) ผลงานการแสดง “การสรางสรรคงานนาฏยศิลปไทย

รวมสมัยจากสัญญะดอกบัวในพุทธศาสนา” และ 2) แนวคิดในการสรางสรรคงาน “การสรางสรรค

งานนาฏยศิลปไทยรวมสมัยจากสัญญะดอกบัวในพุทธศาสนา ” และขอเสนอแนะเพื่อการศึกษา

คนควาและการทําวิจัยตอไป 
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1.9 สรุปบท 

 ในบทที่ 1 ที่ผานมาผูวิจัยไดนําเสนอที่มาและความสําคัญของปญหา คําถามในการวิจัย 

วัตถุประสงคของการวิจัย ขอบเขตของการวิจัย เครื่องมือที่ใชในการวิจัย และเอกสารงานวิจัย 

สําหรับเนื้อหาในบทท่ี 2 ผูวิจัยนําเสนอเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ โดยนําเสนอประกอบดวย  

นิยามศัพทเฉพาะ  แนวคิดสัญญะวิทยา คติ ความเชื่อและสัญลักษณดอกบัวในพุทธศาสนา พุทธ

ศิลป นาฏยศิลปรวมสมัย นาฏศิลปไทยรวมสมัย และความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญกับนาฏยศิลป

สรางสรรคท่ีเก่ียวของกับ การสรางสรรคงานนาฏยศิลปที่ใชแนวคิดจากหลักพุทธศาสนาดังกลาว

อยางละเอียดในบทถัดไป 
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บทท่ี  2 

เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
  

2.1  อารัมภบท 

  ในบทท่ี 1 ของวิทยานิพนธเรื่อง “การสรางสรรคงานนาฏยศิลปไทยรวมสมัยจากสัญญะ

ดอกบัวในพุทธศาสนา ” นี้  ผูวิจัยไดกลาวถึงความเปนมาและความสําคัญของปญหาในการวิจัย 

สําหรับในบทท่ี 2 น้ี ผูวิจัยจะกลาวถึงเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของซึ่งประกอบดวย  นิยามศัพท

เฉพาะ   แนวคิดสัญญะวิทยา คติ ความเชื่อและสัญลักษณดอกบัวในพุทธศาสนา พุทธศิลป 

นาฏยศิลปรวมสมัย นาฏศิลปไทยรวมสมัย และความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญกับนาฏยศิลป

สรางสรรคท่ีเก่ียวของกับ การสรางสรรคงานนาฏยศิลปที่ใชแนวคิดจากหลักพุทธศาสนา 

 

2.2 นิยามศัพทเฉพาะ   

2.2.1 สัญญะ (Sign) หมายถึงสิ่งที่ถูกสรางขึ้นมาเพื่อใหมีความหมาย ( meaning) แทน

ของจริง /  ตัวจริง (object) ในตัวบท ( text) และในบริบท ( context) หน่ึงๆ (กาญจนา แกวเทพ, 

2552: 76) 

 

2.2.2 พุทธศาสนา  เปนศาสนา อเทวนิยม 10  และเชื่อในศักยภาพของมนุษยวาทุกคน

สามารถพัฒนาจิตใจไปสูความเปนมนุษยที่สมบูรณไดดวยความเพียรของตน โดยมี พระพุทธเจา 10

เปนศาสดา10 พระธรรม10ที่พระพุทธองคตรัสสอนไวเปนหลักคําสอนสําคัญ และ พระสงฆ 10 เปนชุมชนผู

นับถือศาสนาและศึกษาปฏิบัติตนตามคําสั่งสอนของพระศาสดา ตลอดจนสืบทอดพระธรรมแหง

ศาสนาพุทธ รวมเรียกวา ไตรรัตน 10 (พระรัตนตรัย) จุดมุงหมายคือการสอนใหมนุษยหลุดพนจาก

ความทุกขท้ังปวงในโลก ดวยวิธีการสราง ปญญา 10 ในการอยูกับความทุกขอยางรูเทาทันตาม ความ

เปนจริง10 (สุวรรณ เพชรนิล, 2520: 27) 

 

2.2.3 พุทธศิลป   หมายถึงงานศิลปะประเภทตางๆ  ทั้งในดานสถาปตยกรรม  

ประติมากรรม  และจิตรกรรม  ซึ่งสรางขึ้นเพื่อสงเสริมการเผยแพรและการปฏิบัติทางพุทธศาสนา

โดยตรง และเปนสิ่งชวยโนมนาวจิตใจของพุทธศาสนิกชน  ใหเกิดความศรัทธา  ประพฤติปฏิบัติตน

ในแนวทางท่ีดีงามตามหลักธรรมของพระพุทธศาสนา (ภานุวัฒน  เนียมบาง, 2551) 

         

http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%A7%E0%B8%99%E0%B8%B4%E0%B8%A2%E0%B8%A1
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%9E%E0%B8%B8%E0%B8%97%E0%B8%98%E0%B9%80%E0%B8%88%E0%B9%89%E0%B8%B2
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%9E%E0%B8%B8%E0%B8%97%E0%B8%98%E0%B9%80%E0%B8%88%E0%B9%89%E0%B8%B2
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A8%E0%B8%B2%E0%B8%AA%E0%B8%94%E0%B8%B2
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%98%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%A1
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%AA%E0%B8%87%E0%B8%86%E0%B9%8C
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%84%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%B1%E0%B8%95%E0%B8%99%E0%B9%8C
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A1%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%84
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%A3%E0%B8%B4%E0%B8%A2%E0%B8%AA%E0%B8%B1%E0%B8%88
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%A3%E0%B8%B4%E0%B8%A2%E0%B8%AA%E0%B8%B1%E0%B8%88
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%A3%E0%B8%B4%E0%B8%A2%E0%B8%AA%E0%B8%B1%E0%B8%88
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2.2.4 นาฏยศิลปไทย  (Thai Dance) ศิลปะแหงการละคร ฟอนรํา และดนตรี อันมี

คุณสมบัติตามคัมภีรนาฏยะ กําหนดวาตองประกอบไปดวยศิลปะ 3 ประการ คือ การฟอนรํา การ

ดนตรี และการขับรอง รวมเขาดวยกัน ซึ่งทั้ง 3 สิ่งนี้เปนอุปนิสัยของคนมาแตดึกดําบรรพ 

นาฏยศิลปไทยมีที่มาและเกิดขึ้นจากสาเหตุตามแนวคิดตางๆ เชน เกิดจากความรูสึก

กระทบกระเทือนทางอารมณ ไมวาอารมณแหงความสุข หรือความทุกขแลวสะทอนออกมาเปน

ทาทางแบบธรรมชาติและประดิษฐขึ้นเปนทาทางลีลาการฟอนรํา หรือเกิดจากลัทธิความเชื่อใน

การนับถือสิ่งศักด์ิสิทธิ์ เทพเจา โดยแสดงความเคารพบูชาดวยการเตนรํา ขับรอง ฟอนรํา ใหเกิด

ความพึงพอใจ (สมเด็จพระเจาบรมวงศเธอกรมพระยาดํารงราชานุภาพ, 2515: 12) 

 

2.2.5 นาฏยศิลปตะวันตก  (Western Dance) หมายถึง นาฏศิลปที่มีตนกําเนิดมาจาก

วัฒนธรรมของประเทศตะวันตก อเมริกา ยุโรป ซึ่งมีรูปแบบและมีความคิดท่ีอาจจะมีความ

แตกตางหรือคลายคลึงกับวัฒนธรรมอ่ืน แตอยางไรก็ตามนาฏศิลปตะวันตกไดแผอิทธิพลไปยัง

ดินแดนตางๆท่ัวโลก (นราพงษ จรัสศรี, สัมภาษณ, 2554) 

 

2.2.6 นาฏยศิลปรวมสมัย  (Contemporary Dance) หมายถึง การเตนรําหรือฟอนรําที่

สรางสรรคขึ้นในปจจุบัน โดยบูรณาการนาฏยศิลปไทย และนาฏยศิลปจากหลากหลายวัฒนธรรม 

ที่ตางยุคตางสมัยกันมารวมแสดงในคราวเดียวกัน (นราพงษ จรัสศรี, 2550: 13)  

 

2.3 สัญญะวิทยา    

ทฤษฎีสัญญะวิทยานี้กําเนิดขึ้นในชวงคริสตศตวรรษที่ 19 โดยในระดับท่ัวไปจะกลาวถึง

เครื่องหมายท่ีศึกษาในแงของการสื่อสารของสารสนเทศในสิ่งมีชีวิต ดังที่ ไชยรัตน เจริญสินโอราฬ 

(2545:27) กลาวไววา “เรื่องสัญญะวิทยา(Semiology) เปนวิชาการแขนงหน่ึงที่ศึกษากระบวนการ

สื่อความหมายโดยพิจารณาธรรมชาติของหนวยสื่อความหมาย  และขั้นตอนการทํางาน เพื่อทํา

ความเขาใจวาความหมายถูกสื่อออกมาไดอยางไร” ดังนั้น สัญญะวิทยา  คือรูปแบบหนึ่งของ

ความรูในการทําความเขาใจกับสิ่งใดสิ่งหน่ึงในฐานะของระบบของความสัมพันธ  ซึ่งมี  

“สัญญลักษณ” เปนสิ่งที่เปนตัวแทน และเปนคําที่ใชรวมกัน กับคําวา สัญญะ นั่นเอง ดังที่  สุนทร 

จันทรประเสริฐ (2547: 8)  ไดใหความหมายของสัญญลักษณไววา “ คําวา “สัญลักษณ” ( Symbol) 

มาจากภาษากรีกคือ  Sym และ Bollo แปลวา “ขวางไปพรอมกัน” หมายถึงวิธีการที่สัญลักษณนํา

จิตของมนุษยไปสูสิ่งที่มันอางถึง” หรือ เปลื้อง ณ นคร (2535 : 309) ใหความหมายคําวา 

“สัญลักษณ หมายถึงลักษณะของสิ่งใดๆ ท่ีมากําหนดแทนอีกสิ่งหน่ึง”  
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ความสัมพันธของสิ่งที่สงออกไปกับสัญลักษณน้ันมักจะเริ่มจากความรูสึกนึกคิดท่ีนําไปสู

เทคนิควิธีการการสื่อสารที่เปนนามธรรม ดังที่ ประสิทธิ์ กาพยกลอน (2518 : 17-20) กลาวถึง

สัญลักษณ ไววา “สัญลักษณ ( Symbol) คือ เครื่องหมายแสดงภาพของความรูสึกนึกคิด แมไมได

เปนรูปถายซึ่งเปนภาพโดยตรง แตก็เปนการถายภาพโดยออม คือ ผูแตงมีความรูสึกนึกคิดอยางไร

นั้นก็จะต้ังเปนภาพจินตนาการเสียกอนแลวจึงวาดภาพที่ต้ังไวนั้นออกมาเปนถอยคํา” และ เจตนา 

นาควัชระ (2542 : 40) มีความเห็นวา “ความรูสึกภายในเปนสิ่งที่ถายทอดไดยากดวยภาษา สิ่งท่ี

เรารูสึกนึกคิดกับสิ่งที่เราพูดหรือบรรยายออกมาดวยคําอาจไมตรงกัน เพราะอาจจะหาภาษาที่เปน

สื่อที่สมบูรณไมได นักประพันธจึงตองใชสัญลักษณเปนเครื่องมือในการถายทอดความรูสึกนึกคิด

นั้น” ดังนั้น สัญลักษณจึงเปนสิ่งที่ผูสงสารตองการใหความหมายบางประการไปสูผูรับสาร โดย

วิธีการที่ผสานความหมายอยูกับสัญลักษณเหลาน้ันไปดวย 

รูปแบบของสัญญะจึงสามารถแสดงใหเห็นในดานอ่ืนได เชน  ศิลปวัฒนธรรม การ

สื่อสารมวลชน การเมือง และศาสนา ซึ่งลวนมีเรื่องสัญญะและสัญลักษณเขาไปเก่ียวของทั้งสิ้น 

ดังที่ เอเดียน สนอดกราส Adrian Snodgrass (2537: 4) ไดกลาวถึงความสําคัญของสัญลักษณท่ี

มีตอศาสนาไววา “สัญลักษณทําหนาที่เปนสะพานทางปญญาที่เชื่อมสิ่งที่เรามองเห็นกับสิ่งที่เรา

มองไมเห็น เชื่อมตัวตนกับสิ่งที่ไรรูปแบบ เชื่อมสิ่งที่เราอธิบายไดกับสิ่งท่ีเราอธิบายไมได”  จึงจะ

เห็นไดวาในการศึกษาหาความรูเก่ียวกับสัญลักษณศาสตรและสัญญะวิทยานั้นมีเน้ือหาและ

วัตถุประสงคของการศึกษาที่สอดคลองและคลายคลึงกัน นั่นคือการศึกษาวิธีการสื่อความหมาย 

ขั้นตอนและหลักการในการสื่อความหมายตลอดจนเรื่องการทําความเขาใจในความหมายของ

สัญลักษณท่ีปรากฏอยูในวัฒนธรรมหนึ่งๆ นั่นเอง 

 

2.3.1 รูปสัญญะและความหมายสัญญะ 

การศึกษาเก่ียวกับสัญศาสตรจะเปนการหาความสัมพันธระหวางรูปสัญญะและ

ความหมายสัญญะ เพื่อดูวาความหมายถูกสรางและถูกถายทอดอยางไร ซึ่ง Saussure อธิบายวา 

“ในทุกๆ สัญญะตองมีสวนประกอบท้ัง 2 อยางไดแก รูปสัญญะ (Signifier) คือสิ่งท่ีเราสามารถรับรู

ผานประสาทสัมผัส เชนการมองเห็นตัวอักษร รูปภาพ หรือการไดยินคําพูดที่เปลงออกมาเปนเสียง 

(acoustic-image) และความหมายสัญญะ ( Signified) หมายถึงความหมาย คํานิยามหรือ

ความคิด  รวบยอด ( concept) ท่ีเกิดขึ้นในใจหรือในความคิดของผูรับสาร” ( Saussure อางใน 

กาญจนา แกวเทพ, 2552: 94-95) 
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2.3.2 ประเภทของสัญญะ  

ขณะท่ีความสัมพันธระหวางสัญญะแตละตัวนั้นเกิดขึ้นโดยการพิจารณาที่ตรรกะของ

ความแตกตางนั้นไดมีการเสนอการจัดประเภทของสัญญะ โดย Peirce ไดกําหนดเอาไวเปน 3 

ประเภท ซึ่งแบงตามความสัมพันธระหวางรูปสัญญะและความหมายสัญญะดังน้ี    

 

2.3.2.1 รูปเหมือน (icon) เปนความสัมพันธระหวางรูปสัญญะกับความหมาย

สัญญะเปนเรื่องของความเหมือนหรือคลายคลึงกับสิ่งที่มันบงถึง เชนภาพถาย ภาพเหมือน 

ภาพยนตรและแผนภาพ เปนตน 

 

2.3.2.2 ดรรชนี (index) เปนความสัมพันธระหวางรูปสัญญะกับความหมาย

สัญญะเปนผลลัพธ หรือเปนการบงชี้ถึงบางสิ่งบางอยาง เชน รูปกราฟที่แสดงผลลัพธของสิ่งใดสิ่งหนึ่ง 

รอยเทาของสัตวที่ประทับลงบนพื้นดิน หรือดรรชนีที่อยูทายเลมของหนังสือท่ีบอกใหเราทราบถึง

ขอความท่ีเราตองการจะคนหา คุณสมบัติอีกประการท่ีนาสังเกตของสัญญะประเภทดรรชนีก็คือ เมื่อ

เราเห็นรูปสัญญะประเภทดรรชนี ความหมายสัญญะที่เรานึกถึงไมใชสิ่งท่ีเรามองเห็นในขณะนั้น เชน

ตัวอยางที่ไดกลาวมาแลวนั่นคือรอยเทาสัตวที่เมื่อเราพบ เราไมไดนึกถึงรอยเทาในขณะนั้น แตเรานึก

ไปถึงตัวสัตวท่ีเปนเจาของรอยเทานั้น 

 

2.3.2.3 สัญลักษณ (symbol) เปนความสัมพันธระหวางรูปสัญญะกับ

ความหมายสัญญะที่แสดงถึงบางสิ่งบางอยางแตมันไมไดมีความคลายคลึงกับสิ่งที่มันบงชี้เลย ซึ่ง

การใชงานเปนไปในลักษณะของการถูกกําหนดขึ้นเองและไดรับการยอมรับจนเปนแบบแผน  

(Convention) และตองมีการเรียนรูเครื่องหมายเพื่อทําความเขาใจ หรือเปนการแสดงถึงการเปน

ตัวแทน (representation) ซึ่งสังคมยอมรับความสัมพันธน้ี ตัวอยางเชน เครื่องหมายทาง

คณิตศาสตร หรือการสวมแหวนน้ิวนางขางซายแสดงถึงการแตงงาน เปนตน 

(Peirce  อางใน กาญจนา แกวเทพ, 2552: 79) 

 

2.3.3 ความหมายตรงและความหมายแฝง 

ในการทํางานของขั้นตอนการแสดงความหมายของสัญญะน้ันจะมีความสัมพันธระหวาง

รูปสัญญะและความหมายสัญญะตลอดเวลา แนวคิดในการวิเคราะหความหมายมี 2 ชนิดคือ 
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2.3.3.1 ความหมายตรง (Denotation) เปนระดับของความหมายท่ีเก่ียวของกับ

ความจริงระดับธรรมชาติ เปนความหมายที่ผูใชสามารถเขาใจไดตรงตามตัวอักษรจัดอยูในลักษณะ

ของการอธิบายหรือพรรณนา (Descriptive level) “เปนความหมายท่ีเปนที่รับรูและเขาใจไดสําหรับ

ผูรับสารสวนใหญ ยกตัวอยางเชนเมื่อเรากลาวถึงชาง ก็จะนึกถึงลักษณะของสัตวที่มีรูปรางใหญ   

มีงาและงวง เปนตน” (ภัคพงศ อัครเศรณี, 2548: ออนไลน) 

 

2.3.3.2 ความหมายแฝง ( Connotation) เปนการตีความหมายของสัญญะโดย

เปนระดับที่พวงเอาปจจัยทางวัฒนธรรมเขามาเก่ียวของดวย ซึ่งเปนการอธิบายถึงปฏิสัมพันธท่ีเกิด

ขึ้นกับอารมณความรูสึกของผูใชและคุณคาทางวัฒนธรรมของเขา “ความหมายแฝงหรือ

ความหมายในระดับที่สองนี้สรางขึ้นบนพื้นฐานของความหมายตรงของสัญญะตัวเดียวกัน ซึ่ง

กระบวนการเกิดขึ้นของความหมายแฝงนี้เกิดขึ้นเมื่อสัญญะในความหมายระดับแรกถูกนําไปใช

เปนรูปสัญญะโดยมีการผูกโยงรวมเขากับความหมายใหม จึงเกิดเปนความหมายแฝง” (วรรณพิมล 

อังคศิริสรรพ, 2544: 10)  

 

การสื่อความหมายในระดับของความหมายแฝงน้ีมีแนวโนมในการสื่อความหมายที่

แตกตางกันซึ่งขึ้นอยูกับระดับของการสื่อความหมาย โดย สมเกียรติ ต้ังนโม แบงออกเปน 2 ระดับ

ไดแก   

2.3.3.2.1 ระดับของปจเจก ( Individual Connotations) ในการทํา

ความเขาใจในสิ่งใดสิ่งหนึ่งของบุคคลน้ันเปนการเรียนรูวิธีการมองโลกและการที่บุคคลมี

ปฏิสัมพันธกับโลก ซึ่งการเรียนรูเหลานี้เองท่ีจะทําใหบุคคลมีความเขาใจและใหนิยามตอสิ่งตางๆ 

ซึ่งอาจเหมือนหรือแตกตางกันก็ได ซึ่งเรียกวาประสบการณ สิ่งที่ควรระมัดระวังในการวิเคราะหใน

เชิงสัญศาสตร ( semiotic analysis) สําหรับการสื่อความหมายระดับนี้คือ เนื่องจากเปนการสื่อ

ความหมายแบบสวนตัว จึงอาจไมไดสื่อความหมายแตกตางไปตามความหมายปกติดังที่คนอ่ืนๆ มี

สวนรวมในความหมายนั้น 

 

2.3.3.2.2 ระดับของวัฒนธรรม ( Cultural Connotations) การสื่อ

ความหมายในระดับนี้แสดงถึงการท่ีวัตถุในวัฒนธรรมไดพวงเอาความสัมพันธและการสื่อ

ความหมายเขามาในตัวมันและมีสวนรวมในการใหความหมายกับผูคนในวัฒนธรรม ยกตัวอยาง
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เชนการมอบดอกกุหลาบที่คนใหการยอมรับในเชิงวัฒนธรรมเขาใจรวมกันวาเปนการแสดงถึง  

ความรัก (สมเกียรติ ต้ังนโม, 2550: 19) 

 

ดังนั้น สัญญะวิทยา จึงเปนศาสตรท่ีศึกษาเก่ียวกับระบบของสัญลักษณ ท่ีอยูในความคิด

ของมนุษย ซึ่งเปนทุกสิ่งทุกอยางที่อยูรอบตัวของเรา “สัญลักษณอาจจะไดแก ภาษา รหัส สัญญาณ 

เครื่องหมาย ฯลฯ หรือหมายถึงสิ่งที่ถูกสรางขึ้นมาเพื่อใหมีความหมายแทนของจริง ตัวจริง ในตัวบท

และในบริบทหนึ่งๆ  ผูคนในภาคพื้นเอเชียใหความสําคัญกับ ดอกบัว ในฐานะท่ีเปนดอกไมน้ําที่มี

ความงดงาม และมีคุณคาทางดานจิตใจ จนไดรับการขนานนามใหเปน ราชินีแหงไมน้ํา”   (คณิตตา 

เลขะกุล, 2535 : 10)  เห็นไดจากงานสถาปตยกรรม ประติมากรรม จิตรกรรม วรรณกรรม หรือ

แมกระท่ังนาฏยกรรม ที่ดอกบัวกลายเปนแรงบันดาลใจในการสรางสรรคงานศิลปะเหลานั้น  

เพราะฉะนั้นดอกบัวมิใชเปนพียงแคดอกไม หากแตเปนสัญญะทางวัฒนธรรม 

 

2.4 ดอกบัวในพุทธศาสนาตามความเชื่อของชาวไทย 

ดอกบัว  นับเปนดอกไมที่คนไทยเราคุนเคยเปนอยางมาก  เพราะใชในการบูชาพระอยูเปน

ประจํา แมแตการแสดงความเคารพดวยการพนมมือนั้นก็จะเห็นวาคลายรูปดอกบัว การที่ดอกบัว

เปนดอกไมที่ใชในพิธีมงคลเปนเพราะธรรมชาติกําเนิดของดอกบัวไดแสดงใหเห็นถึงปรัชญาการ

ดําเนินชีวิตอยางลึกซึ้ง กลาวคือ แมจะเกิดในโคลนตม แตเมื่อโผลพนน้ําขึ้นมารับแสงสวางแลว  

กลีบดอกกลับสะอาดบริสุทธิ์ ไมมีสิ่งใดแปดเปอน เสมือนคนท่ีเกิดมาแลว  หากเขาถึงหลักธรรมก็

สามารถเปนผูหลุดพนจากกิเลสและความทุกขทั้งปวงได  อยางไรก็ดี ดอกบัว มิไดเก่ียวของกับชีวิต

คนเราเพียงแคเปนดอกไมบูชาพระเทานั้น  แต “ บัว ” ยังมีบทบาทตอวิถีชีวิตไทยในอีกหลากหลาย

ลักษณะ  

  

ฤดีรัตน กายราศ  ไดรวบรวมความเชื่อของชาวไทยที่มีตอดอกบัว โดยมีขอมูลบางสวนที่

เก่ียวกับดอกบัวในพุทธศาสนา มีดังตอไปน้ี 

1) ดอกบัว เปนสัญลักษณของพลังอํานาจและความบริสุทธิ์  

2)  ดอกบัว  มีความหมายเปนสัญลักษณแทนพระพุทธเจาทุกพระองค (มีทั้งหมด 5 

พระองค คือ 1. พระกกุสันธพุทธเจา  2. พระโกนาคมพุทธเจา   3.พระกัสสปพุทธเจา  4. พระศากย

มุนีโคดมพุทธเจา  5.  พระอริยเมตตรัยพุทธเจา)  ชายไทยบางคนนิยมสักรูป ดอกบัวหาดอกไวที่

หนาอก มีความหมายแทนพระเจาหาองค เชนกัน   
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3) ดอกบัว  ไดชื่อวาเปนดอกไมอันมีกําเนิดแตเปอกตม และสามารถหลีกพนขึ้นผลิบาน

เหนือผิวน้ํา มีความงามที่บริสุทธิ์ผุดผองปราศจากมลทิน   อัน  ตํ่าทราม เปรียบกําเนิดของมนุษย

ที่วา “ปทมสมภพ” (ปทมะ-ดอกบัว / สมภพ-การกําเนิด) 

4) ดอกบัว เปนปาฏิหาริยเพื่อรองรับหรือเปนที่ประทับของมหาบุรุษ เรียกวา “ทิพยปทุม

ชาติ” จะสังเกตไดจากพระพุทธรูป ก็มักใชสัญลักษณดอกบัวเปนอาสนะอยูดวยเชนกัน 

5) ดอกบัวตูม (บัวหลวง) เปนสัญลักษณของความสงบนิ่งของดวงจิตท่ีด่ิงลงสูสมาธิ 

6) ดอกบัวบาน  (บัวหลวง) เปนสัญลักษณของความสงบนิ่ง อันหมายถึงการหลุดพน

จากความทุกขและกิเลสท้ังปวง 

7) ดอกบัว  เปรียบเสมือนจิตขององคสัมมาสัมพุทธเจาที่เบิกบาน ผองแผว ปราศจาก

ราคีทําใหมัวหมอง บัวจึงไดชื่อวา “กมลา” แปลวาใจ 

(ฤดีรัตน กายราศ, 2540: 348-352) 

 

ดอกบัวถือไดวาเปนดอกไมสัญลักษณแหงพระพุทธศาสนาอันเปนศาสนาประจําชาติและ

เปนดอกไมศักด์ิสิทธิ์ ชาวพุทธนิยมใชดอกบัวเปนสื่อในการพรรณนาเรื่องราวและเหตุการณ เพราะ

ชาวพุทธถือวาดอกบัวเปนสัญลักษณแหงความงาม ความสะอาดบริสุทธิ์ และการตรัสรูธรรม จึง

นําไปสูการใหความหมายท่ีแตกตางกันไปดังน้ี 

 

2.4.1 กําเนิดอันเปนทิพยของบัว 

ในทางวรรณคดีไทยนั้น  มีวรรณกรรมหลายเรื่องที่กลาวถึงคติความเชื่อเก่ียวกับกําเนิด    

อันเปนทิพยของบัว  มิ่งขวัญ กิตติวรรณกร กลาวถึงความเชื่อที่วา บัวมีปรากฏอยูใน 3 โลก คือ  

สวรรค โลกมนุษย และนรกภูมิ 

 

บัวบนสวรรค  ในลัทธิมหายาน เชื่อวาในสวรรคชั้นสุขาวดีมีสระบัวขนาดใหญ       

ผูเลื่อมใสในพระอมิตาภะ จะไดไปเกิดในดอกบัวที่สระแหงน้ี  ในคัมภีรมาลัยสูตรกลาววาผูมีบุญ

ตายแลวจะไปเกิดในวิมานแกวอุบล ซึ่งอยูบนสวรรคชั้นดาวดึงส บัวจึงเปนหน่ึงในบรรดาดอกไมท่ีมี

อยูบนสวรรค  

บัวในโลกมนุษย ถือวาบัวเปนไมตนแรก  เมื่อเริ่มเกิดแผนดินในโลกใหม  บัวไดรับ

การนํามาเปรียบเทียบกับความดีความงามทั้งปวง  ในประเพณีไทยถือวาการถวายดอกบัวบูชา   

พระรัตนตรัย จะไดบุญกุศลกวาการถวายดวยดอกไมอ่ืน  
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บัวในนรกภูมิ  หนังสือไตรภูมิพระรวง  พรรณนาถึงบัวที่อยูในนรกภูมิวา  "ใตขวาก

เหล็กในนํ้าเวตรณีนั้น มีใบบัวหลวงและใบบัวนั้นเทียรยอมเหล็กเปนคม รอยนั้นดังคมมีด และใบบัว

นั้นเปลวลุกอยู บ มิดับเลยสักคาบ" บัวในนรก จึงเปนบัวที่ใชสําหรับลงโทษทัณฑผูประพฤติชั่ว   

(มิ่งขวัญ กิตติวรรณกร, 2547: 13) 

 

132.4.2 ดอกบัวเปรียบกับอนุพยัญชนะ 

0จากการศึกษาพระพุทธประวัติ พบวา  พระพุทธเจาทรงมีพระลักษณะตางกับสามัญชน 

พระพุทธลักษณะน้ันเรียกวา มหาปุริสลักษณะ  ซึ่งหมายถึงลักษณะของมหาบุรุษ คือ พระพุทธเจา 

สวนพระพุทธลักษณะอันเปนขอปลีกยอยของพระมหาบุรุษ เรียกวา อนุพยัญชนะ  มีพระพุทธ

ลักษณะ 3 ประการซึ่งกวีไดเปรียบเทียบกับดอกบัว คือ 

 

01. พระกรรณทั้งสองขางมีสัณฐานอันยาวเรียวอยางกลีบประทุมชาติ 

02.  พระสรีระกายสดชื่นดุจดอกประทุมชาติ  

03. กลิ่นพระโอษฐหอมฟุงเหมือนกลิ่นดอกอุบล  

0(0จารวี มั่นสินธร, 2547: 11) 

 

132.4.3 ดอกบัวเปรียบกับเวไนยสัตว 

0จากการศึกษาเหตุการณในพุทธประวัติ  เมื่อพระพุทธเจาตรัสรูอนุตตรสัมมาสัมโพธิญาณ  

ทรงมีความทอพระทัยที่จะสั่งสอนเวไนยสัตว “ทรงพิจารณาเห็นวาธรรมที่ไดตรัสรูนั้น  เปนธรรมอัน

ลึกซึ้ง สุขุมคัมภีรภาพ  ยากที่มนุษยและสรรพสัตวผูยินดีในกามคุณจะรูตามได  แตเพราะอาศัย  

พระมหากรุณาในหมูสัตว  พระองคทรงพิจารณาดูอัธยาศัยเวไนยสัตวก็ทรงทราบวาผูมีกิเลส      

เบาบาง  ที่อาจรูตามพระองคไดก็มี  พระองคทรงเปรียบเทียบระดับสติปญญาของมนุษยกับการ

เจริญเติบโตของบัวสามเหลา คือ  บัวเกิดในนํ้า บัวเสมอน้ํา และบัวพนน้ํา จึงมีคําอุปมาเวไนยสัตว

เหมือนดอกบัว แบงเปนสี่เหลา” 0(สํานักงานศิลปวัฒนธรรม สถาบันราชภัฏสวนดุสิต, 2539 : 49-

50) 

 

132.4.4 ดอกบัวเปนสัญลักษณของผูปฏิบัติธรรม 

0ในการปฏิบัติธรรม  เมื่อบุคคลละสิ่งที่ขัดขวางจิตไมใหกาวหนาในธรรม ไดแก นิวรณ จิต

ยอมเกิดปติ กายยอมเกิดความสงบ เมื่อมีสุข จิตยอมต้ังมั่น สงัดจากกามและอกุศลธรรม ความสุข
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ใดๆ ในโลกียธรรมน้ัน ยอมเปรียบไมไดกับความสุขท่ีเกิดจากการปฏิบัติธรรม ดังนั้น  ในการปฏิบัติ

ธรรม พระพุทธเจาทรงเปรียบเทียบความสุขท่ีเกิดจากการบรรลุตติยฌานกับดอกบัวไว ดังนี้ 

 

0เปรียบเหมือนในกอบัวเขียว (อุบล) กอบัวหลวง (ปทุม) หรือกอบัวขาว  (บุณฑริก) 

ดอกบัวเขียว ดอกบัวหลวง หรือดอกบัวขาว บางเหลาที่เกิดเจริญเติบโตในน้ํา  ยังไมพนน้ํา จมอยูใต

น้ํา มีนํ้าหลอเลี้ยงไว ดอกบัวเหลานั้นชุมชื่นเอิบอาบซาบซึมดวยนํ้าเย็นต้ังแตยอดถึงเหงา  ไมมีสวน

ไหนที่นํ้าเย็นจะไมถูกตอง ฉันใด  ภิกษุทํากายน้ีใหชุมชื่นเอิบอ่ิมดวยสุขอันไมมีปติ รูสึกซาบซานอยู  

ไมมีสวนไหนของรางกายท่ีสุขอันไมมีปติจะไมถูกตอง ฉันน้ัน 

 

0นอกจากนี ้พระพุทธโฆษาจารยอธิบายถึงเหตุท่ีพระอริยเจาทั้งหลายสรรเสริญผูได

บรรลุธรรมขั้นตติยฌานนี้ไววา ผูที่บรรลุตติยฌานซึ่งเปนยอดสุดแหงความสุข เปนผูมีสติต้ังมั่น  เปน

ผูเห็นเสมอกัน มีสติ อยูเปนสุข (0ฤดีรัตน กายราศ, 2540: 63) 

 

132.4.5 ดอกบัวเปรียบกับพระนิพพาน 

0คุณแหงดอกบัวประการหนึ่ง ซึ่งควรคูกับพระนิพพาน เปรียบเหมือนวา  น้ําฉาบติดดอก

ปทุมมิได ฉันใด  กิเลสทั้งหลายทั้งปวง  ก็ฉาบติดพระนิพพานมิได ฉันนั้นเหมือนกัน 0 นี้คือคุณอยาง

หน่ึงของดอกปทุมที่เทียบกันไดกับพระนิพพาน 

 

0“การที่ชาวพุทธนิยมใชดอกบัวเปนสื่อในการพรรณนาเหตุการณ บุคคล  หลักธรรม   

0เปนเครื่องแสดงใหเห็นถึงความสําคัญของดอกบัว  ซึ่งเปนพืชพันธุประเภทหนึ่งที่มีอยูเกือบทุกมุม

ของโลก  ตามนัยในพระพุทธศาสนา  ดอกบัวเปนสัญลักษณแหงความงาม ความสะอาดบริสุทธิ์  

และเปนสัญลักษณแหงการตรัสรูธรรม” (0จารวี มั่นสินธร, 2547: 200) 

 

 ในเอกสารงานวิจัยที่เก่ียวของพบวา มีการกลาวถึงความสัมพันธของบัวในพุทธศาสนา 

วรรณกรรม ที่มีอิธิพลตอสังคมและวัฒนธรรมไทย ไดกลายเปนสวนหน่ึงในวิถีความเชื่อและการ

ดําเนินชีวิตของคนไทยในปจจุบัน ตามขอมูลเอกสารงานวิจัยดังตอไปนี้ 
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บุบผา เต็งสุวรรณ ไดศึกษาวิเคราะหเรื่อง “บัวในวรรณคดีบาลีและสันสกฤต” สรุปวา  

บัวท่ีปรากฏในวรรณคดีบาลีมักจะมุงไปในเรื่องราวของพระพุทธศาสนาเปนสวนใหญ  ทั้งท่ี

เปนคติโลกและคติธรรม  ในทางคติโลก  มีกลาวบางในเรื่องการใชบัวเปนสัญลักษณของความงาม

และท่ีกลาวอยูเสมอ  ๆ นอกจากนี้ พุทธศาสนิกชนยังนําคําวา  “บัว” มาเปนสวนหน่ึงของชื่อ  หรือ

เก่ียวของกับเรื่องราวตาง ๆ ในชาดก ยอมแสดงใหเห็นถึงคานิยมของพุทธศาสนิกชนที่มีตอบัวในอีก

ลักษณะหนึ่ง (บุบผา เต็งสุวรรณ, 2521: 5) 
 

ฤดีรัตน กายเรศ แสดงทัศนะไวในหนังสือชื่อ “ปกิณณกคดีวิถีไทยในเรื่องบัว” สรุปวา  

 บัวไดชื่อวาเปนพืชพันธุน้ําที่ทรงคุณคาดานความงามอันล้ําเลิศเหนือกวามวล   บุปผาลดา

ชาติอ่ืนใด  ธรรมชาติการกําเนิดบัวแสดงใหเห็นถึงปรัชญาการดําเนินชีวิตตามหลักธรรมแหง

พระพุทธศาสนา  บัวจึงเขามามีความสัมพันธตอการดําเนินชีวิตอันเรียบงายและสุขสบายของ

สังคมไทยมาเนิ่นนาน  นับต้ังแตแรกเริ่มของการต้ังหลักปกฐานสรางชาติไทยขึ้นในดินแดนแหงน้ี  

พรอมไปกับการนับถือพระพุทธศาสนา (ฤดีรัตน กายราศ, 2541: 27) 
 

คณิตา เลขะกุล กลาวไวในหนังสือชื่อ “บัว ราชินีแหงไมน้ํา” ดังนี้  

พุทธศาสนิกชนแตโบราณไดนําดอกบัวมาใชบูชาพระพุทธรูป  นํารูปดอกบัวมาใชกับ      

พระพุทธปฏิมา  ทั้งท่ีเปนรูปปน  รูปหลอและรูปเขียนในทุกอิริยาบถ  ไมวาจะนั่ง  ยืน เดิน นอน ทั้งน้ี

เพราะดอกบัวเปนท่ีนับถือกันวาเปนดอกไมบริสุทธิ์สะอาด  พุทธศาสนิกชนจึงเปรียบดอกบัวกับ

พระพุทธเจา ธรรมชาติของดอกบัวนั้นแมจะเปนสิ่งท่ีเกิดอยูในน้ํา  แตก็ไมติดน้ํา  หรือไมเปยกชุมน้ํา  

พระพุทธเจาทรงอุบัติมาและดํารงพระชนมชีพอยูในทามกลางกองกิเลสในโลก คือ ความโลภ  ความ

โกรธ ความหลง  อันครอบงําอยู  แตวากิเลสเหลานั้นมิไดแปดเปอนพระหฤทัยของพระองค  พระหฤ

หัยของพระองคบริสุทธิ์ผุดผองจากกิเลสเหลาน้ัน  เหมือนดอกบัวไมเยกชุมน้ํา (คณิตา  เลขะกุล , 

2535: 23) 
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จากความสัมพันธของบัวกับศาสนาดังกลาว  จึงทําใหบัวมีบทบาทตอศิลปกรรมไทยแขนง

ตางๆ ดังนั้น ดอกบัวจึงมีนัยยะอันสูงสงที่เปนพุทธสัญลักษณแฝงไวดวยหลักธรรมหรือแกนคําสอน

ขององคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา อีกทั้งดอกบัวในแขนงศิลปกรรมไทยตางๆ ยังถือเปนงาน  

พุทธศิลปที่มีคุณคา ความงดงาม อันเปนองคประกอบท่ีสําคัญในทางพุทธศาสนา 

 

2.5 พุทธศิลป 

พุทธศิลป มีรากฐานท่ีผูกพันกับวิถีการดําเนินชีวิต  ของผูคนในสังคมไทยมาเปนเวลา      

ชานาน มีลักษณะเฉพาะของพิเศษแบบชนชาติไทยศิลปะกับวัด  มีความสัมพันธใกลชิดมาเปน

เวลาชานาน ไมวาจะเปนภาพเขียน พุทธปฏิมา สถาปตยกรรม และวรรณกรรม ซึ่งเปนศิลปะแขนง

ตางๆ เหลานี้ ไดรับการกลาวขานวาเปนพุทธศิลป  โดยมีเหตุผลสําคัญประการหน่ึง เพราะสรางขึ้น

ในปริมณฑลของวัด  เนื้อหาสาระมีสวนเก่ียวของกับศาสดา เชน พุทธประวัติ  พุทธปฏิมาเก่ียวของ

กับคําสอนโดยอาศัยวิธีการตางๆ เชน ทฤษฎีสามโลกในไตรภูมิ  และอีกประการหนึ่ง  เพราะศิลปน

หรือชางจะแสดงเจตจํานงในการเนรมิตรศิลปกรรม ดวยพลังศรัทธาและเปนพุทธบูชา 

 

2.5.1 ความหมายพุทธศิลป 

พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2542 ไดอธิบายความหมายของคําวาพุทธ

ศิลป ไววา “พุทธเจดีย (น.)  เจดียเก่ียวของกับพระพุทธเจา มี 4 ชนิด คือ ธาตุเจดีย บริโภคเจดีย 

ธรรมเจดีย อุทเทสิกเจดีย” (ราชบัณฑิตยสถาน, 2555: ออนไลน)และ อํานาจ เย็นสบาย อธิบายถึง

ความหมายเพิ่มเติมเก่ียวกับพุทธศิลป ในปจจุบันมีความหมายที่เพิ่มขึ้นไปจากเดิม ไดกลาวไววา 

“ถาพูดถึงพุทธศิลปในแงรวมสมัยปจจุบัน  ความเขาใจของคนทั่วไปก็คือ ผลงานการสรางสรรคที่

ศิลปนไดพัฒนาขอบเขตของเรื่องราว รูปแบบ การแสดงออก ตลอดจนเทคนิควิธีการขึ้นมาใหม ซึ่ง

ถาเราจะสรุปอยางหยาบๆ  ในดานเรื่องราว มีความสมจริงตามที่ตามองเห็นมากขึ้น  ใหเสรีภาพใน

การคิดจินตนาการนอกกรอบความคิดด้ังเดิม สวนรูปแบบการแสดงออก  เทคนิควิธีการ ศิลปน

จํานวนไมนอยอาศัยวิทยาการบางอยาง  แนวคิดบางอยางจากซีกโลกตะวันตกมาพัฒนาปรับปรุง

ผลงานของตน” (อํานาจ เย็นสบาย,  2527: 30-31)  ดังนั้นความหมายของพุทธศิลปในปจจุบันจึง

มิใชแคการสรางสรรคงานเพื่อใชในงานศาสนาโดยตรงด่ังเชนอดีต หากแตการนําแนวคิดทางพุทธ

ศาสนามาใชในการสรางงานก็ถือไดวาเปนงานแนวพุทธศิลปเชนกัน 
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2.5.2 พุทธศิลป ความสัมพันธ ระหวางศิลปะ สัญญะ พุทธศาสนา 

ความสัมพันธของควางดงามทางดานศิลปะกับความความดีงามในพุทธศาสนานั้นถูก

ผสานผาน สัญญะ ที่เปนสิ่งถูกถายทอดออกมาเปนชิ้นงานศิลปะแตในขณะเดียวกันก็สามารถ    

บงบอกถึงความหมายทางพุทธธรรมได ดังท่ี 

 

ภานุวัฒน  เนียมบาง ไดวิเคราะหความสัมพันธระหวางงานศิลปะกับศาสนาไววา 

“สัญญะแหงทัศนศิลป  (semiotics of arts) เปนการศึกษาปรากฏการณทางสถาปตยกรรม  เพื่อ

อธิบายถึงสัมผัสการรับรูศิลปะ  โดยเปนการศึกษาที่มุงเนนถึงความหมายของสัมผัสการรับรูที่

เกิดขึ้นอยางมีจิตนาการตอความคิดสรางสรรค  อันกอใหเกิดปจจัยสมมติตอจิตใจ และอารมณของ

มนุษย  อาจจะเปนไปในทางเดียวกันหรือไมก็ตาม และองคประกอบท่ีทําใหเกิดสัมผัสการรับรู  

ภายใตรูปธรรมที่ปรากฏในรูปของพุทธศิลป ทางศาสนา ความเชื่อ สถาปตยกรรม  โดยเนนดาน

ความงามเปนสําคัญ เชน ภาพลายไทย ภาพตามผนังวัด หรือภาพพุทธศิลปตางๆ  เปนสาระสําคัญ 

ตามแนวทางการศึกษาเชิงโครงสรางนิยมและสัญญะวิทยา ( semiology) ซึ่งเปนการวิเคราะห

ความสัมพันธที่สลับซับซอนระหวางสัญญะ ( signifier) และความหมายของสัญญะ ( signified) 

ทั้งน้ีเปนการหยิบยืมหลักการทางสัญญะวิทยาโดยมีเปาหมายเพื่อขยายความเขาใจในมิติของ

ปรากฏการณศาสตรทางทัศนศิลปของพุทธศิลป” (ภานุวัฒน  เนียมบาง, 2551: ม.ป.น.) 

 

ดวยเหตุดังกลาวขางตน จะเห็นวางานศิลปกรรมทุกแขนงสามารถใชเปนสื่อกลางในการ

นําเอาความหมายของพุทธศาสนา ผานเทคนิค วิธีการของการแสดงออกทางงานศิลปะน้ันได 

ดังนั้นงานพุทธศิลปจึงเปนความงดงามทางศิลปกรรมที่แฝงไปดวยสัญญะทางพุทธศาสนาน่ันเอง  

 

2.6 นาฏยศิลปสรางสรรค 

  นาฏยศิลป เปนหนึ่งในศิลปะการแสดงที่มีบทบาทตอสังคมมาชานาน   ไดมีการ

พัฒนาการอยางตอเนื่องจนสรางรูปแบบที่มีอัตลักษณใหมเฉพาะตนที่เปลี่ยนแปลงไปอยางไมรูจบ 

ปจจุบันไดขนานนามกันวา นาฏยศิลปสรางสรรค เพื่อสรางสรรคการรับรูใหมในสุนทรียรสของ

ศิลปะการแสดง  

 

“นาฏยศิลป ( Dance) มาจากคําท่ีประกอบกันระหวางคําวา “นาฏย-“ ซึ่งมีกลาวไวใน

พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2542 วา เก่ียวกับการฟอนรํา” (พจนานุกรมฉบับ

ราชบัณฑิตยสถาน , 2524: 576) และ  “ศิลปะ  หมายถึง ฝมือ หรือ การทําใหวิจิตรพิสดาร” 
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(พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน , 2542: 1101) เมื่อรวมคําวานาฏยศิลปแลวจะหมายถึง   

“การทําการฟอนรําใหวิจิตรพิสดาร คําวา ฟอน  หมายถึงการรําหรือกราย เชน ฟอนแพนใน

นาฏยศิลปไทย” (พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน , 2542: 955) สวนคําวา “รํา นั้น หมายถึง

แสดงทาเคลื่อนไหว โดยมีลีลาและแบบทาเขากับจังหวะเพลงรองหรือเพลงดนตรี” (พจนานุกรม

ฉบับราชบัณฑิตยสถาน,  2542: 810) ซึ่งท้ังหมดที่กลาวมาน้ีเมื่อรวมแลวจะมีความหมายเดียวกัน

กับเตนระบําซึ่งจะใชในวัฒนธรรมอ่ืนทั่วไป ในขณะที่ฟอนรํา จะใชกับวัฒนธรรมไทยในโลกใบนี้   

 

  จากการประมวลคําและความหมายของ นาฏยศิลป สรุปไดวา นาฏยศิลป  หมายถึง  การ

ทําทาทางรายรําใหมีความประณีตวิจิตรงดงามโดยปรุงแตงจากธรรมชาติเพื่อใหสอดคลองกับ

จังหวะและทวงทํานองของเพลงมีอยูในหลากหลายวัฒนธรรม  

 

 สวนคําวา “สรางสรรค ” นั้น ตามพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2542 ให

ความหมายวา สรางใหมีใหเปนขึ้น (มักใชทางนามธรรม) เชน สรางสรรคความสุขความเจริญใหแก

สังคม  มีลักษณะริเริ่มในทางดี  เชน ความคิดสรางสรรค ศิลปะสรางสรรค  

 

  เมื่อนําคําวา “นาฏยศิลป ” รวมกับ คําวา “สรางสรรค ” จึงมีความหมายวา รูปแบบหรือ

ลักษณะของการฟอนรําหรือการละครท่ีไดรับการประดิษฐขึ้นใหวิจิตรงดงามมีลักษณะไปในเชิง

สรางสรรคความสุขความเจริญแกสังคม  

 

      ในดานของละคร ปาริชาติ  จึงวิวัฒนาภรณ  ไดใหความหมายของ “ละครสรางสรรค” วา   

รูปแบบของการเลนสมมติท่ีไดผานกระบวนการจัดเตรียมขอมูลและวางแผนการเลนใหเหมาะสม

กับวัยและพัฒนาการของผูรวมกิจกรรมเปนอยางดีเพื่อใหผูรวมกิจกรรมสามารถรับประโยชนสูงสุด

จากการเลนโดยท่ียังรักษาไวซึ่งธรรมชาติของการเลนเอาไวเปนอยางดี  กลาวคือ  การเลนละคร

สรางสรรคน้ันจะตองเลนในสถานท่ีที่ผูรวมกิจกรรมรูสึกปลอดภัย  ไมเครียด  ไมกังวลใจ  และ

สามารถแสดงออก (ภายใตเงื่อนไขที่ตกลงรวมกัน) อยางเสรี  โดยมุงประโยชนไปท่ีพัฒนาของผูรวม

กิจกรรมเปนหลัก   (ปาริชาติ  จึงวิวัฒนาภรณ, 2545: 23) 
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2.6.1 นาฏยศิลปสรางสรรคในประเทศไทย 

  ในอดีตการสรางงานนาฏยศิลปมีจุดประสงคเพื่อพิธีกรรมทางศาสนา เพื่อแสดงกิจกรรม

ตามวิถีประจําวันของมนุษย  และเพื่อเปนเครื่องราชูปโภคในราชสํานัก  นราพงษ  จรัสศรี  

กลาวถึงความเปนมาของนาฏยศิลปไววา  

 

นาฏยศิลป เปนศิลปะที่เกาแกชนิดหนึ่งของโลกในยุคกอนประวัติศาสตร นาฏยศิลปถือเปน

การแสดงออก ( express) ของอารมณความรูสึก ( feeling) ที่แสดงออกมาในรูปแบบของกิจกรรม

ของมนุษย บรรพบุรุษของมนุษยในอดีตกาลเคยลอกเลียนทาทางของสัตวและธรรมชาติแลวจัดเปน

การแสดงขึ้นเพื่อเปนการเอาใจหรือแสดงความเคารพตออํานาจทางธรรมชาติที่มนุษยไมสามารถ

จะหาคําตอบไดในสมัยน้ัน ในนาฏยศิลปจะมีความผูกพันซึ่งเก่ียวกับจิตวิญญาณของมนุษยเสมอ 

นาฏยศิลปมักจะเก่ียวของกับชีวิตความเปนอยูของมนุษย เขตแดนพื้นที่ สงความ ภูติผีปศาจ ซึ่งจะ

นําพาไปสูการพัฒนาการทางดานนาฏยศิลปของตัวเอง จนหลอหลอมออกมาเปนอารยธรรม   

(นราพงษ จรัสศรี, 2548: 2)   

 

“นาฏยศิลปเปนการแสดงออกของรางกายและจิตใจที่รวมตัวกันไดอยางสมดุล ( Dance as 

the expression of mind & body in perfect harmony)” (จูดิท สตีห, 2525: 8)” คัมภีรไบเบิล 

(The Bible) ก็ยังไดกลาวถึงนาฏยศิลปอยูบอยครั้ง (เจรัลด โจนัส , 2535: 38 อางใน นราพงษ    

จรัสศรี, 2548: 2 ) 

 

  ตอมาไดมีการพัฒนาไปเปนการแสดงเพื่อสังคมและความบันเทิง  ปจจุบันการสรางสรรค

งานนาฏยศิลปนั้นไดเนนถึงความสําคัญกับเรื่องราวทางสังคมท่ีลึกซึ้งมากย่ิงขึ้น  โดย นราพงษ  

จรัสศรี  ศิลปนนักวิชาการผูบุกเบิกทางดานนาฏยศิลปสรางสรรค  และนาฏยศิลปรวมสมัยใน

ประเทศไทยไดสรางสรรคผลงานนาฏยศิลปไวมากมาย  ดังในหนังสือ ‘The pieces detailed in 

this book can be seen to have changed the face of dance in Thailand’ ของ นราพงษ    

จรัสศรี สามารถแบงกลุมไดดังนี้  

1) นาฏยศิลปเพื่อลีลาการเคลื่อนไหว ที่ใหความสําคัญกับการนําเสนอลีลา การ

เคลื่อนไหวโดยไมเนนเรื่องราวหรือองคประกอบอ่ืน เชน ทรี โซโลส ( Three solos) ป 1984     

ดานซซิ่ง (Dancing)  ป 1991 
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2) ผูหญิงและบริบททางสังคม ไดใหความสําคัญอยางลึกซึ้งกับสิทธิสตรีและบริบททาง

สังคม เชน เพอรฟูม (Parfum) ป 1989,  อีตัว (E-Toor) ป 1996 

3) นาฏยศิลปตามวัตถุประสงคเฉพาะดาน เปนการสะทอนเหตุการณตางๆ ที่เกิดขึ้นใน

สังคมโลก  เชน  สภาวะแวดลอม  นาฏยศิลปบําบัด  เชน ปจจัยที่หาย (Missing Factor)  ไดให

ความสําคัญกับเรื่องของสิ่งแวดลอม เชน ปา น้ํา  อากาศ  ที่คนทําลายจนเสียหายไป  งาน

นาฏยศิลปสรางสรรค ชุด  “อันดามันสูญเสียแตไมเสียศูนย”  ป 2005 (พ.ศ.2548) ซึ่งแสดง

เรื่องราวเก่ียวกับปญหาของภัยพิบัติทางธรรมชาติที่ทําลายมนุษย  สังคม  และสภาพจิตใจของผู

คงอยู  เปนตน 

4) นาฏยศิลปที่แสดงความเปนเอกลักษณของชาติ เชน งานวลัยราตรี ค.ศ.1989 (พ.ศ.

2532) คอนเทมโพรารี  วิชชัวลิต้ี ออฟ ไทย ฟโลโซฟ (Contemporary Visuality of Thai 

Philosophy) ป ค.ศ.1990  (พ.ศ.2533) ที่ตางก็ใหความสําคัญอยางลึกซึ้งกับวัฒนธรรมท่ีเปน

มรดกของชาติไทย  

5) นาฏยศิลปเพื่อวัฒนธรรมทองถ่ิน เชน คราฟ (Craft) ป 1998 (พ.ศ.2541) นําเสนอ

ประเพณีและวัฒนธรรมของประเทศในแถบซีกโลกตะวันออกเฉียงใต เชน อินโดนีเซีย เขมร เปนตน   

6) นาฏยศิลปในแผนฟลม เปนงานนาฏยศิลปที่สรางสรรคสําหรับงานภาพยนตร  เชน 

บิวต้ีฟูล บ็อกเซอร (Beautiful Boxer)2005, ขอใหรักจงเจริญ (Me and Myself)  ป ค.ศ.2006 

(พ.ศ.2549)   

7) นาฏยศิลปในสถานที่เฉพาะหรือศิลปะเฉพาะท่ี เชน  งานแสง-เสียงประกอบ จินตภาพ 

เรื่อง “คนดีศรีอยุธยา”  ป ค.ศ.1993 (พ.ศ.2536)  และ ป ค.ศ.1995 (พ.ศ.2538)  งาน               

“วังลดาวัลย” ป ค.ศ. 2004 (พ.ศ.2547)   

8) นาฏยศิลปเพื่อการแขงขันกีฬาระดับชาติและนานาชาติ  เชน วอล แอนด พีช (war &  

peace)  สงครามและสันติภาพ แสดงในพิธีเปดกีฬาซีเกมสครั้งที่ 18 สนามกีฬาแหงชาติ 700 ป

เชียงใหม  เรื่องราวระหวางความดีความชั่ว 1995 (พ.ศ.2538) งาน ไลฟ ออฟ เอเชีย (Life of Asia) 

ในป ค.ศ.1998 (พ.ศ.2541)   

9) นาฏยศิลปที่นําเสนอเรื่องราวที่สื่อความหมายจากวรรณกรรมทั้งของประเทศไทย 

และนานาชาติ เชน  พระมหาชนก  ป ค.ศ. 2006 (พ.ศ.2549)   เงือกนอย (Little Mermaids)       

ปค.ศ.2008 (พ.ศ.2551) เปนตน  

(นราพงษ  จรัสศรี, 2554: 16) 
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ที่กลาวมาน้ีเปนงานบางสวนท่ีแสดงใหเห็นถึงประเด็นตางๆ ท่ีมีผูสรางสรรคงานทาง

นาฏยศิลปในประเทศไทยไดเปนผูบุกเบิกและสรางสรรคงานไวกอนหนา เปนตัวอยางใหผูสราง

สรรคงานนาฏยศิลปในรุนตอมาไดสรางสรรคงานตอยอด เพื่อใหเกิดงานท่ีถือวาเปนขอมูลใหมที่

จะเปนประโยชนตอไป  

 

  2.6.2 นาฏยศิลปสรางสรรคแนวใหมในระดับโลกในศตวรรษท่ี 19-21 

          หลังจากที่มีกระแสความคิดที่ไมเห็นดวยและการตอตานขนบ  รูปแบบ  และความเปน

ระเบียบแบบแผนของการเตนรําที่มีมาแตเดิม  ซึ่งความคิดดังกลาวน้ีเริ่มเกิดขึ้นหลักจากยุคแหง

การฟนฟูศิลปะวิทยาการ ในราวปลายศตวรรษที่ 19 จนถึงตนศตวรรษที่ 20 ไดมีการขยาย

ความคิดและการเปลี่ยนแปลงทางความคิดในการนําเสนอรูปแบบการเตนที่มีลักษณะใหมๆ ขึ้น 

อิสดอรา ดันแคน ( Isadora Duncan ค.ศ. 1878-1927)   ผูนําทางดานโมเดิรนดานซ ( Modern 

dance) ผูที่นําเสนอการแสดงที่ตางไปจากการแสดงที่ดูมีระเบียบแบบบัลเลตคลาสสิคและบางทีก็

มีลีลาทาทางที่ซ้ําไปซ้ํามาบอยครั้ง ดวยลักษณะลีลาที่ดูเรียบงาย ( Simplicity) แบบทัศนคติจิต

วิญญานแหงความอิสระ หรือฟรีสปริต ( Free Spirit) มีลักษณะที่ดูเหมือนการเตนแบบดนสด 

(Improvisation) แตแทท่ีจริงมีการออกแบบไวกอนนําเสนอเปนการแสดง เปนการแสดงลีลา

ทาทางของคนธรรมดาท่ัวไปซึ่งจะไมมีเทคนิคของการเตะขาสูง กระโดดสูงหรือแมกระท่ังการหมุน

ตัว และแสดงลีลาการแสดงออกของอารมณ (ดู นราพงษ  จรัสศรี, 2548: 109)   “มาธา เกรแฮม 

(Matha Graham ค.ศ.1894-1991 ) สตรีนักสรางสรรคอีกทานหนึ่งท่ีใชลักษณะการแสดงท่ีไดรับ

อิทธิพลจากวัฒนธรรมตะวันออก มีการเนนการหายใจซึ่งถือเปนการปฏิบัติขั้นพื้นฐานของการ

เคลื่อนไหวของการเตนทั้งมวล ควบคูไปกับการแสดงลีลาทาทางท่ีไมสวยแตนาสนใจ” (นราพงษ  

จรัสศรี, 2548: 116)   “ดอริส ฮัมเฟรย  และชารลส ไวดมัน  ( Doris Humphrey ค.ศ.1895-1958 

และ Charles Weidman ค.ศ.1901-1975) ผูพัฒนาเทคนิคการเตนที่มีแบบฉบับท่ีชัดเจนในเรื่อง

ของการลมลงสูพื้น การพยุงตัวลุกขึ้น ( Fall & Recovery) การหยุดนิ่ง (Motionless) และกฎของ

แรงโนมถวงของโลก ( Law of gravity) เปนการแสดงในความเงียบโดยใชเพียงเสียงฆองเพื่อใหคิว

นักเตนระหวางแสดงงานของฮัมเฟรย” (นราพงษ  จรัสศรี, 2548: 119 “พอล เทยเลอร ( Paul 

Taylor ค.ศ. 1930) ผูสรางสรรคลีลาทาเตนที่ประกอบไปดวยการว่ิง กระโดด เดินและแมแต       

การคลาน ซึ่งเทยเลอรไดนําเอาทาธรรมดาสามัญของมนุษยมาใชอยางสรางสรรคจนดูสงางาม

ชวนติดตามเรียกวา Everyday Movement  หรือทาธรรมดาสามัญที่พบในประจําวัน” (นราพงษ  
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จรัสศรี, 2548: 128)    “เจมส แวรริง (James Waring ค.ศ.1922-1975) ซึ่งจะแสดงเทคนิคของ

การเตนบัลเลตกอนแลวท้ิงเทคนิคเหลานั้นเปลี่ยนเปนละครใบหรือทาธรรมดาสามัญของคนปกติ” 

(นราพงษ  จรัสศรี, 2548: 134)   

          

ตอมาราวตนป 1960 ไดเกิดนาฏยศิลปตะวันตกแนวใหมท่ีไดรับการขนานนามวายุค 

‘โพสตโมเดิรนดานซ’ (Post-Mordern Dance) (นราพงษ  จรัสศรี, 2548: 137)  ซึ่ง นราพงษ  จรัสศรี 

ไดอธิบายถึงแนวคิดของศิลปนในยุค ‘โพสตโมเดิรนดานซ’ ไววา 

 

อีอวน  เรนเนอร ( Yvonne Rainer) ไดใชคําวา “นาฏยศิลปยุคโพสตโมเดิรน ใน

ความหมายท่ีรวมถึง งานในแบบทดลอง ( Experiment Dance) ที่สรางขึ้นราวตนป ค.ศ. 1960 

จนถึงป ค.ศ. 1990 ลักษณะงานของศิลปนที่สรางสรรคขึ้นในยุคนี้  จะมีความแตกตางแตกแยกกัน

ออกไป จนไมสามารถจะจํากัดเปนลักษณะเฉพาะได” (นราพงษ  จรัสศรี, 2548: 137) 

 

        “การแสดงแบบโพสตโมเดิรนดานซ  สามารถจัดในสถานที่ตางๆ ที่ไมใชโรงละคร  เชน  

สวนสาธารณะ  โรงยิม หลังคาอาคาร  ซึ่งเปนสถานที่การแสดงนอกเหนือโรงละครปกติ”        

(จูดิท สตีห,  2525 : 48 อางถึงใน นราพงษ จรัสศรี , 2548: 138-141)”  ทั้งน้ีศิลปนยังนําเสนอเรื่อง

ของการใชชีวิตประจําวัน  โดยใหความสําคัญกับคําถามที่วา  “จะเตนอยางไร  ทําไมและท่ีไหน”   

 

เดวิด  กอรดอน (David Gordon)  ซึ่ง นราพงษ  จรัสศรี ไดเคยรวมงานดวยเมื่อครั้งที่ยัง

เปนนักเตนรําอยูในคณะ เอกเทมโพรารีดานซเธียเตอร ( Extemporary Dance Theatre) ณ กรุง

ลอนดอน ในป ค.ศ. 1984 และ 1987 เปนผูกอต้ัง คณะพิคอัพดานซคอมพานี ( Pick Up Dance 

Company) ในกรุงนิวยอรค  นอกจากน้ีแลวยังออกแบบงานใหกับอเมริกันเธียเตอร ( American  

Ballet) และปารีสโอปาราแอนบัลเลต ( Paris Opera and Ballet)  เขาเรียกตัวเองวา “ผูสราง” 

(Constructor) โดยยึดติดกับความไมเปนทางการจนบางครั้งทําใหดูเปนการบังเอิญซึ่งแสดง

ออกมาโดยไมเจตนา  สวน สตีฟ แพกซตัน  (Steve Paxton) บิดาแหงคอนแทคอิมโพรไวเซชั่น 

(Contact improvisation) ก็เปนอีกผูหนึ่งที่ นราพงษ  จรัสศรี ไดเคยรวมงานดวยเมื่อครั้งที่ยังเปน

นักเตนรําอยูในคณะ เอกเทมโพรารีดานซเธียเตอร ( Extemporary Dance Theatre) ณ กรุง

ลอนดอน ในป ค.ศ. 1986 นราพงษ จรัสศรี ไดอธิบายวา  
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 การเตนแบบคอนแทคอิมโพรไวเซชั่น (Contact improvisation) ที่แพกซตันเปนผูคิดคนนั้น 

เปนการเตนรําแนวใหมท่ีใชน้ําหนักของรางกายใหเกิดความสัมพันธกับธรรมชาติของแรงโนมถวง

ของโลก  ขณะที่เตนนักเตนตางผลัดกันสงและรับแรงกับคูของตน  ทั้งน้ีขึ้นอยูกับกฎแรงโนมถวงของ

โลกและความสามารถในการเคลื่อนไหวของแตละบุคคลดวย” (นราพงษ  จรัสศรี, 2548: 139) 

 

นอกจากน้ียังมี เมเรดิธ มังค ( Meredith Monk) ที่เปนท้ังผูออกแบบทาเตนและผูประพันธ

เพลง   ที่สรางสรรคผลงานที่ดูมีความลึกลับแนวไสยศาสตรแตในขณะเดียวกันเธอก็ยังให

ความสําคัญของงานในรูปแบบละครอยู ทริชา บราวน ( Trisha Brown)จะคํานึงถึงที่วาง ( Space) 

การแสดงของเธอใน 20 ปแรก  เธอมิไดใหความสําคัญกับเรื่องของดนตรีและการละครมากนัก  แต

เธอใชกฎเกณฑของกีฬาและการเลนเกมสมาเปนเครื่องมือในการสรางสรรคงาน ลูซินดา ไชลส 

(Lucinda childs) ไดสรางสรรคผลงานในแบบการทดลอง  ซึ่งมีลักษณะเฉพาะของโพสตโมเดิรน

ดานซที่มีรูปแบบเรียบงาย  และใชลีลาทาเตนอยางประหยัดท่ีสุด  เชน  เธอมักใชการเดิน  ว่ิง  

เหว่ียง ท่ีเก่ียวของกับจังหวะบนแบบรูปของการแสดงที่อิงกับเรื่องของเรขาคณิต ( Geometric 

Pattern) ซึ่งงานของเธอสวนใหญแลวจะมีลักษณะเปนกลุม ( Group Work) ลอรา  ดีน (Laura 

Dean) ออกแบบและสรางสรรคงานที่มีลีลาแบบธรรมชาติ  ทาเตนที่ดูธรรมดาสามัญ  มีความเรียบ

งายซ้ําไปซ้ํามา (Repetitive  Movement)  เธอสรางและเปลี่ยนแบบรูป (Pattern) การเตนอยางคอย

เปนคอยไป  นอกจากนี้เธอยังใชเทคนิคการหมุนตัวอยูกับท่ี  ทั้งในเน้ือที่แคบและหมุนวนเปนวงใหญ

ในเน้ือที่กวาง   นับเปนการหมุนท่ีมีเทคนิคที่ตางออกไปจากเดิมและการหมุนท่ีมีระเบียบแบบแผน

อยางทาหมุนในบัลเลต และ ทวีลา ธารฟ  (Twyla Tharp) นักเตนที่มีลักษณะเฉพาะตัวในการเตน  

คือ  ตัวเธอเองไมชอบทําทาเตนท่ีมีความธรรมดาสามัญที่งายตอการปฏิบัติ  เพราะเธอคิดวา       

นักเตนตองใชสมองคิดและคํานวณไปในระหวางการแสดง  เชน  การเตนกลับหนากลับหลัง  การลด

ความเร็วหรือการเพิ่มความเร็วในการเตน  การเตนท่ีเคลื่อนที่ไปดานขาง  การสรางสรรคการเตนรํา

ทั้งหมดน้ีเกิดจากการคิดคนกฎเกณฑของเธอขึ้นมาเอง (ดู นราพงษ  จรัสศรี, 2548: 139-140) 

 

อาจกลาวไดวา  การแสดงแบบโพสตโมเดิรนดานซ ( Post-Mordern Dance) นี้  เปนการ

แสดงที่ตองการหาแนวทางในการแสดง และความคิดท่ีใชการเตนแนวใหมเพื่อหลีกหนีความเปน

แบบฉบับที่มีอยูเดิม ซึ่งผูวิจัยคิดวา  การเตนรําแบบโพสตโมเดิรนดานซนี้   เปนการสรางสรรคงาน

ที่กอใหเกิดความแปลกใหในการเสพสุนทรียภาพของผูชมในยุคปจจุบัน  และยังเปนการตอยอด

ทางความคิดในการสรางสรรคงานในประเทศไทยตอไปในอนาคต 
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2.7 สัญญะ ดอกบัว ท่ีมีอิธิพลตองานนาฏยศิลปสรางสรรคในประเทศไทย 

นาฏยศิลปไทยยังเปนวัฒนธรรมท่ีสําคัญสาขาหนึ่งที่แสดงถึงความเปนชาติที่มีความ

เจริญรุงเรืองมาแตอดีต มีลักษณะเฉพาะเปนของตนเอง  โดยเริ่มมีกําเนิดจากการเลียนแบบธรรมชาติ 

เลียนแบบแลวนํามาประดิษฐดัดแปลงใหเปนสัญลักษณลีลาทางศิลปะที่งดงาม ดวยทารําและเย้ือง

กรายใหเขากับทํานองดนตรีและเพลงขับรอง อีกท้ังลักษณะเฉพาะตัวของคนไทย อิทธิพลของสังคม

และศาสนา ก็มีสวนในการสรางรูปแบบสัญญะใหเปนงานนาฏยศิลปไทยประจําชาติ  

 

จากการคนควาขอมูลวิจัย พบวาอิทธิพลของดอกบัวที่มีอิทธิพลอยูในงานการแสดง

นาฏยศิลปไทยมาอยางยาวนาน  และกลายเปนสวนหนึ่งของสัญลักษณอันโดดเดนที่แสดงความ

เปนนาฏยศิลปไทย ซึ่งพบไดในทาพนมมือไหว ทาไหวถือเปนการประดิษฐลีลาอยางหนึ่ง ซึ่งมีที่มา

จากสัญญะการแสดงความเคารพ ออนนอม อันเปนเอกลักษณของคนไทย ก็ลวนประดิษฐมาจาก

แนวความคิดที่ไดจากการเปรียบเทียบจากดอกบัวตูม ดังที่ ฟน  ดอกบัว กลาววา “อัญชลี คือการ

พนมมือ ไดแกการยกมือทั้งสองขางมาพนมตรงระหวางอก  โดยใหปลายนิ้วทั้ง  2 มือประสานกัน  

ประกบใหเสมอและชิดกัน  เอียงน้ิวใหเอนไปขางหนาเล็กนอย  ประคองต้ังไวใหมีรูปทรงคลาย    

ดอกบัวตูม ซึ่งเปนสัญลักษณแทนหัวใจ อันเปนสิ่งสําคัญท่ีสุดของคน” (ฟน ดอกบัว, 2542: 78) 

 

ดอกบัวยังมีอิทธิพลตอทารําพื้นฐานของงานนาฏยศิลปไทยทั้งในรูปแบบนาฏยศิลป     

ราชสํานัก นาฏยศิลปแบบประเพณี รวมไปถึงนาฏยศิลปพื้นบาน ที่ใชแรงบันดาลใจมาจากดอกบัว 

ในการประดิษฐคิดคนทารายรําตามลีลาของแตละกลุมศิลปน ดังตอไปนี้ 

 

2.7.1 ระบําดอกบัว   เปนการแสดงชุดหนึ่งจากละครเรื่อง “รถเสน” เปนการแสดงหมู จัด

อยูในระบําเบ็ดเตล็ด ซึ่งกรมศิลปากรไดปรับปรุงขึ้น  ผูแสดงถือดอกบัวออกมารายรํา ดวยความ

เชื่อที่วาดอกบัวถือเปนดอกไมศักด์ิสิทธิ์ จึงนําเอาดอกบัวมาคารวะบูชา และอํานวยอวยพรใหมีแต

ความสุข และ สถาพร สนทอง ผูเชี่ยวชาญกรมศิลปากร กลาววา  “ระบําดอกบัวนาจะไดรับ

อิทธิพลของงานนาฏยศิลปมาจากการรําโคม มีมักใชการแสดงในสวนงานพระราชพิธีตางๆ สมัย

รัชกาลที่ 4 ซึ่งรูปแบบการแสดงน้ีไดรับการดัดแปลงใหเปนแบบไทยมาจากการการแสดงชุด ญวน

รํากระถาง (รําโคมญวน) ของชาวญวน” (สถาพร สนทอง, สัมภาษณ, 2555) 

 

2.7.2 ระบําดอกบัวไทย  6เปนระบําที่ประดิษฐขึ้นเมื่อ พ.ศ. 2525 ในงานเทิดเกียรติศิลปน

อาวุโส และแสดงผลงานดีเดนของมนตรี ตราโมท ผูเชี่ยวชาญดนตรีไทย “ศิลปนแหงชาติ  ซึ่งเปนผู
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แตงทํานองเพลงและบทรองดอกบัวไทยชนิดตาง ๆ ไวดวยกันถึง 8 ชนิด  คือบัวเผื่อน บัวผัน 

สัตตบรรณ สัตตบุศย บุณฑริก นิลุบล สัตตบงกช  และบัวหลวง 6 ทานผูหญิงแผว สนิทวงศ เสนี  

ผูเชี่ยวชาญนาฏศิลปไทยและศิลปนแหงชาติ ประดิษฐทารํา แสดงเปนครั้งแรกหนาพระที่นั่งสมเด็จ

พระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี ณ  ธนาคารกรุงเทพ ในวโรกาสที่ไดเสด็จมาเปนองค

ประธานในงาน และรวมสมโภชกรุงรัตนโกสินทร 200 ป เมื่อวันท่ี 19 พฤศจิกายน 2525”  ( 6นิรันดร 

ใจชนะ, 2553: ออนไลน) 
 

 

2.7.3 ฟอนอุบล   เปนชุดฟอนที่ประดิษฐขึ้นโดยชาวอุบลราชธานี  การฟอนมุงความออน

ชอยสวยงาม ทวงทํานองเพลงท่ีใชประกอบการฟอนคือ  เพลงอุบลราชธานี (ลาวอุบล) การฟอน

อุบลนี้เดิมไมมีปรากฏ  ชาวอุบลสวนใหญจะไดยินไดฟงเฉพาะเพลงลาวอุบล  ซึ่งแตงและบรรเลง

โดย เทอด บุญยรัตนพันธุ ครูดนตรีไทยอีสานอาวุโส สําหรับเปนเพลงประจําจังหวัด  ระยะหลังจึงมี

ผูคิดทาฟอนประกอบเพลงขึ้น เนื้อเพลงจะถายทอดใหเห็นถึงจังหวัดอุบลราชธานี  เปนจังหวัดหนึ่ง

ในภาคอีสานที่มีความอุดมสมบูรณและความเจริญในหลายดานจนไดชื่อวาเปน  "ถ่ินไทยดี" ผูคน

เต็มไปดวยความโอบออมอารี มีน้ําใจ  สมชื่อวาเปนเมืองแหงดอกบัวงาม   รูปแบบการแสดงเปน

การฟอนประกอบเนื้อเพลง (รําตีบท)  เนนการแปรทาฟอนตางๆ และความพรอมเพรียงกัน   โดยใช

นักแสดงหญิงลวน ใชดนตรีพื้นเมืองอีสาน ทํานองเพลงอุบลราชธานี แตงกายดวยผาขิดรัดหนาอก  

คลุมไหลดวยผาโปรงสีนวล ผาถุงจะเปนผาสีชมพูจีบหนานาง  ในมือถือดอกบัวสีขาวคนละ 1 ดอก 

(คําลา มุสิกา, สัมภาษณ, 2555) 
 

ภาพที 1 ขบวนฟอนดอกบัว จากคณะศิลปศาสตร มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี 

 
ที่มา : คําลา มุสิกา 

 

 

 

http://www.bloggang.com/data/your-natty/picture/1223365992.jpg�
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 2.7.4 นาฏยศิลปไทยรวมสมัย (Thai Contemporary dance) ชุด คนในโคลน  

ผลงานนาฏยศิลปนิพนธของ จักรพงษ สามสี นิสิตสาขาวิชานาฏศิลป วิชาเอกนาฏศิลป

สากล มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ กลาวถึงแนวคิดในการสรางสรรคงานไววา “บัวสี่เหลา คือ

การการเปรียบเทียบบุคคลเหมือนดอกบัวสี่จําพวก เมื่อครั้งที่พระพุทธเจาตรัสรู พระองคได

พิจารณาวา พระธรรมที่พระองคบรรลุนั้น มีความละเอียดออน ยากตอมนุษยทั่วไปจะรับรู เขาใจ

ปฏิบัติได แตตอมาไดทรงพิจารณาเห็นวาบุคคลในโลกนี้มีหลายจําพวก บางพวกสอนได บางพวก

สอนไมได เปรียบเสมือนบัวสี่เหลา ผูสรางสรรคผลงานจึงเกิดแรงบันดาลใจ นําบัวเหลาท่ี 4 (บัวใน

โคลนตม) นํามาเสนอใหเห็นลักษณะธรรมชาติของบัว เปรียบเทียบกับมนุษยท่ีมีพฤติกรรมเหมือน

บัวในโคลนตม ในพุทธศาสนา” (มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ คณะศิลปกรรมศาสตร, 2555: 5) 

 

ภาพท่ี 2 นาฏยศิลปไทยรวมสมัย (Thai Contemporary dance) ชุด คนในโคลน 

 
ที่มา : นายจักรพงษ สามสี   

 

2.7.5 นาฏยศิลปไทยรวมสมัย (Thai Contemporary dance) ชุด บังตา  

ผลงานนาฏศิลปนิพนธของ 1 ธีรวัฒน เจียงคํา 1 นิสิตสาขาวิชานาฏศิลป วิชาเอกนาฏศิลป

ไทย มหาวิทยาลัยมหาสารคาม กลาวถึงแนวคิดในผลงาน “บังตา” ไววา “ไดแรงบันดาลใจจาก

ปริศนาธรรม พระพุทธรูปบังพระพุทธเจา สะทอนสังคมที่ศรัทธาเปนเพียงลมปาก  โดยมีแนวคิดใน

การสรางสรรคงานที่จะสื่อถึงความศรัทธาในพระพุทธศาสนา นับแตอดีตถึงปจจุบัน ถูกแทนที่ดวย

สัญลักษณแหงความบริสุทธท้ังปวงโดยมนุษย  หากแตเมื่อมนุษยผูสรรคสรางสัญลักษญเหลาน้ัน 

กลับมีสภาพจิตใจที่ตกตํ่าลง ศรัทธาจึงมีความหมายตางออกไป 

 โดยในการแสดงใชดอกบัวเปนสื่อสัญลักษณแทนความศรัทธาในพุทธศาสนา ที่ถูกสรางขึ้น 

และในที่สุดก็ถูกทําลาย ทิ้งขวาง เพราะความเขาใจในความศรัทธาของคนในสังคมปจจุบัน

เปลี่ยนไป” (1ธีรวัฒน เจียงคํา, สัมภาษณ, 2555) 
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ภาพท่ี 3 นาฏยศิลปไทยรวมสมัย (Thai Contemporary dance) ชุด บังตา 

 
ที่มา : นายธีรวัฒน เจียงคํา 

 

2.7.6 ละครเวที เร่ืองกลับมาเถิดวันทอง ผลงานของ ประดิษฐ ประสาททอง  ศิลปน

ศิลปาธร สาขาศิลปะการแสดง ป 2547 กลาวถึงการใชดอกบัวแทนสัญลักษณตางๆ ในละครเรื่อง 2 

"กลับมาเถิดวันทอง" วา “ดอกบัวเปนดอกไมที่เราใชบูชาพระ ดอกไมที่ผูบวชนาคใชวันทาเสมาเพื่อ

อําลาโลกเขาสูเพศบรรพชิต ดอกไมที่ใหนักโทษถือกอนพาตัวไปหลักประหาร และดอกไมที่จัดใส

มือผูตายกอนมัดตราสังขและบรรจุโลง ในเรื่องนี้จมื่นไวยนําดอกบัวขัดหลังมาไหวขอขมาแมในสิ่ง

ที่ลวงเกิน อีกนัยหน่ึงคือมอบดอกบัวใหแมถือขึ้นสวรรคไปไหวพระจุฬามณี และนางวันทองปลิด

กลีบดอกบัว 8 กลีบวางเปนวงรอบลูกชายกอนลาจาก ราวกับบอกใบใหลูกยึดในมรรคแปด และ

แยกแยะใหไดวาสิ่งใดคือกงจักร สิ่งใดคือดอกบัว แมจะมีรูปทรงเปนวงกลมเหมือนกัน” (ประดิษฐ 

ประสาททอง, สัมภาษณ, 2555) 

 

ภาพท่ี 4 ละครเวที เร่ืองกลับมาเถิดวันทอง 

 
ที่มา : นายประดิษฐ ประสาททอง  
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2.7.7    แสง-เสียง ประกอบจินตภาพ  ‘คนดีศรีอยุธยา ’ วันเฉลิมสมเด็จพระนาง -เจา

ครบ 60 พระชัณษา  ตนแบบของงานแสง สี เสียง ประกอบจินตภาพ  ฉากที่ 3 ดอกบัว – 

สัญลักษณแหงความร่ํารวย – กษัตริยองคท่ี 2 แหงอยุธยา 

ผลงานของ นราพงษ จรัสศรี กลาววา  ฉากที่ 3 นําเสนอถึงกษัตริยองคท่ี 2 แหงอยุธยา 

สมเด็จพระบรมไตรโลกนาถ หลังจากที่ทรงครองราชยมานานนับ 40 ป  พระองคทรงลาทางโลก

เขาสูทางธรรมโดยการออกผนวชในบ้ันปลายของชีวิต ระหวางฉากนี้ ดอกบัวไดถูกนํามาเปน

สัญลักษณของพระองค    

โดยในภาพแรกจะเห็นสมเด็จพระบรมไตรโลกนาถทรงประทับอยูบนพระที่นั่งซึ่งอยูทาง

ซายมือของเวที สวนถัดไปจะเปนภาพที่ทรงออกผนวชแลว อยางไรก็ตามยังทรงแสดงใหเห็นถึง

ความเปนผูนําของผูคน หลังจากน้ันกลุมของนักแสดงไดติดตามองคกษัตริย จะขามเวทีไปจนถึง

อีกฝงและลงไปอีกระดับทางดานหนาเวที นักแสดงแตละคนถือดอกบัว ในขณะที่เดินตามและเมื่อ

กาวลงไประดับลาง ทุกคนไดเปลี่ยนไปนั่งลงกับพื้น และชูดอกบัวไวเหนือศีรษะแสดงใหเห็นระดับ

ของกษัตริยท่ีอยูเบ้ืองบนและยังสามารถเห็นไดอีกวานักแสดงอีก 2 กลุมไดยืนถือดอกบัวอยูที่

ดานหลังใกลๆ พระสุเมรุ ซึ่งจะเห็นพระปรางคสัญลักษณของพระเมรุ หลังจากน้ันกษัตริยไดเดินไป

ทางพระสุเมรุโดยเดินไปตามทางของดอกบัว และกลุมนักแสดงท่ีนั่งอยูดานลางไดตามกษัตริย

ขึ้นมา ไปสูแสงสวาง แสดงใหเห็นถึงวากษัตริยไดทรงนําผูคน ประชาชนและบานเมืองไปในทางที่

ถูกตอง การใชพระปรางคเปนสื่อแสดงถึงแรงกระตุนในฉากไดอิทธิพลของเขมรในสมัยนั้นที่เขามา

มีบทบาทในสมัยอยุธยา ระบบเทวราชาเปนระบบการปกครองที่อยุธยาไดรับมาจากเขมร และ

สมเด็จพระบรมไตรโลกนาถไดนํามาใชกับอยุธยาอยางเห็นไดชัด ทรงแสดงใหเห็นถึงความมี

คุณธรรม และการใชอํานาจอยางเปนธรรม และทํางานอยางไมเห็นแกความเหนื่อยยาก เพื่อสิ่งที่ดี

กับบานเมือง พระบาทสมเด็จพระบรมไตรโลกนาถ ไมไดเปนท่ีรูจักโดดเดนในดานการรบอยางพระ

นเรศวร แตฉากนี้ไดแสดงใหผูชมเห็นถึงความศักด์ิสิทธิ์และความเคารพย่ิงในสมัยอยุธยาที่ฝงราก

ลึกในศาสนาพุทธ ซึ่งไดรับมาต้ังแตสมัยสุโขทัยและยังคงมีอิทธิพลกับสังคมไทยมาจนกระท่ังทุก

วันนี้ 

ดอกบัวมีความสําคัญกับฉากนี้เพราะเปนสัญลักษณของชีวิต ความหวัง ความบริสุทธิ์ 

และความสวยงามที่ยังคงอยูแมกระท่ังจะอยูในโคลนเลน และยังเก่ียวของกับความอุดมสมบูรณ

ของแผนดินอยุธยาท่ีซึ่งมีที่นาและพืชผักผลไมเพื่อเลี้ยงชีวิตของประชาชน ดอกบัวไดขึ้นในบึงของ

เมืองอยุธยาและกลายเปนสัญลักษณของแผนดิน เปนสัญลักษณของศาสนาพุทธและยังเปนสิ่ง
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เชื่อมตอจากอดีตของอยุธยามาจนปจจุบัน รวมทั้งเปนสัญลักษณของแนวคิด คนดีศรีอยุธยาอีก

ดวย (นราพงษ จรัสศรี, สัมภาษณ, 2555) 

 

2.7.8 ความหลัง Nostalgia 1990  ณ หอประชุม  British council งาน“Contemporary 

Visuality of Thai Philosophy of Life“ 1990   

นราพงษ จรัสศรี กลาววา  เปนงานทดลองงานที่เปนปรัชญาศาสนาพุทธ ดอกบัวสี่เหลา 

ถูกนํามาใชในดานของภาพ ซึ่งเปนภาพของการนําเสนอดอกบัวที่มีความยาวของกานดอก 4 

ขนาดดวยกัน เมื่อวางลงในแกวทรงกระบอกที่ทําดวยแกวใส ซึ่งแทนระดับน้ํา จะเห็นระดับของ

ดอกบัวที่มีความสูง แทนบัวที่โผลพนน้ําแลว บัวดอกที่ 2 กําลังจะโผลพนน้ํา พรอมท่ีจะบานในวัน

ถัดไป บัวดอกที่ 3 เปนบัวใตน้ําที่กําลังจะเติบโต สวนบัวดอกที่ 4 เปนบัวใตโคลนตม ที่อาจจะตก

เปนอาหารของเตาปลาไดทุกเมื่อ (นราพงษ จรัสศรี, สัมภาษณ,  2555) 

 

2.7.9 ในงาน  1st Asean  Dance Festival ในกรุงจากาตาร  ประเทศอินโดนีเซีย 

การแสดงบัลเลต นาฏยศิลป แนวใหม 

นราพงษ จรัสศรี กลาววา  ความคิดทั้งสองอยางนี้ ไดนํามาเสนอดวยการผสมผสานของ

เสื้อผา การเคลื่อนไหว และดนตรี  โลก แสดงถึงความลําบากของสิ่งมีชีวิตทุกชนิดไมวาจะเปนการ

หาอาหาร การขาดแคลนออกซิเจน ฉากแสดงความแหงแลง ในชวงตนของการแสดงบอกถึงแรง

โนมถวงของโลก นักแสดงจะถือดอกบัวใบใหญ โดยปกติแลว ดอกบัวบอกถึงความหวังของชีวิต 

และสามารถเติบโตไดในสภาพแวดลอมท่ีไมดี  แตสําหรับดอกบัวแหงเห่ียว ผูแสดงไดใชสิ่งเหลาน้ี

เปนเหมือนเกราะปองกัน นําเสนอถึงการถูกถวงนํ้าหนักในทุกๆ ทาง 

“ปจจัยที่หาย” (Missing Factor) นาฏยศิลปรวมสมัย จัดโดยหนังสือพิมพ Bangkok Post 

ในป พ.ศ. 2535  ที่มีเน้ือหาของการแสดงที่รณรงคเพื่อทําใหผูคนคํานึงถึงสภาพแวดลอมมากขึ้น   

เปนกิจกรรมประกอบพิธีการมอบรางวัลภาพถายที่ดีที่สุด ที่ไดตีพิมพลงในหนังสือพิมพในหัวขอ 

“สิ่งแวดลอม” ผูสนับสนุนรายการนี้ไดบริจาครายไดทั้งหมดใหกับการปกปองสิ่งแวดลอมไทย  เพื่อ

กระตุนใหทุกคนชวยกันดูแลรักษาปกปองแมนํ้าและปาของไทย “ปจจัยที่หาย” ไดนําเสนอประเด็น

ตางๆ ของความหายนะ จากผูคนที่ขาดการสมานฉันท มีความขัดแยง เห็นแกตัว จนไมไดคํานึงถึง

สิ่งแวดลอม เพราะฉะนั้นในอนาคต ความอุดมสมบูรณและความชุมชื้นของพื้นที่ตางๆ ของท้ังโลก

จะหายไป  บทของการแสดงนําเสนอความทุกขทรมานของคนท่ีเหลืออยู โดยใชลีลาทาง

นาฏยศิลปแสดงถึงความทุกขทรมาน ประกอบกับเสียงดนตรีในแนวนิวเอจ ( New Age) ที่มีเสียง
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ของสัญญาณเตือนภัย เมื่อไดชมการแสดงแลวทําใหเกิดความคิดคํานึงในเรื่องของสิ่งแวดลอม

มากขึ้น (นราพงษ จรัสศรี, สัมภาษณ, 2555) 

 

2.7.10 กรณีศึกษาการออกแบบเวทีพิธีเปดและพิธีปดกีฬาเอเชี่ยนเกมสป 2541 

การแสดงในพิธี เปด – ปดการแขงขันกีฬา Asian Games คร้ังท่ี 13 1999 

 นราพงษ จรัสศรี กลาววา   “ การแสดงพิธีเปดกีฬาเอเชี่ยนเกมสครั้งที่ 13 จัดขึ้นที่

กรุงเทพมหานคร ในป 2541 ซึ่งแบงเปน 2 ตอน ในตอนแรก คือ Spirit of Asia วัตถุประสงคสําคัญนั้น

เพื่อใหเปนที่รับรู และตอนรับผูเขารวมท้ัง 53 ประเทศ โดยออกแบบใหมีการแบงภูมิภาคเอเชีย

ออกเปน 4 ภาคดวยกัน ซึ่งการแสดงจะถูกแสดงออกมาในแตละตอนตางกัน ในตอนที่สอง คือ Song 

of Friendship เปนการแสดงที่ใชเพลงของกีฬาเอเชี่ยนเกมสในครั้งนี้ คือเพลง Reach for the stars ที่

ใหกําลังใจนักกีฬาที่เขารวมใหทําใหดีท่ีสุด และแสดงถึงวิญญาณแหงมิตรภาพในการแขงขัน” 

 

การมาของดอกบัวสีขาว เสนที่ใกลทางดานขวาของสนามในแตละขางของเสนสีฟาลูก

บอลลูนสีเหลือง และสีแดงแสดงถึงความสมดุลที่ตรงกันขามถึงลูกบอลลูนสีขาวที่เขามาจากฝง

ตรงขามทางดานซายมือเสนหนึ่งของนักแสดงที่มาเจอกันและมารวมตัวกันท่ีตรงกลาง นักแสดง

กระจายออกไปในทิศทางที่ตางกันของสนาม  แสงสีขาวที่แสดงถึงจินตนาการและความสวางของ

คนรุนใหม และความมีสติปญญาที่ดีมาต้ังแตกําเนิดที่เปนผูนําไปสูการรูแจง 

 

บูรพประทีป 1999 นักแสดงคนหนึ่ง ตรงกลางสนาม นักรองสองคนจะนําดอกบัวออกมา

ปรากฏในงานแสดง ซึ่งดอกบัวดอกนี้เปนจุดเดนเพียงหนึ่งเดียวของสนาม ซึ่งถูกจุดใหสวางจาก

แสงอะไรก็ไดระหวางการแสดง  แตเดิมคิดจะเพิ่มใหแสงสีชมพูและสีมวงสองงดงามท่ีบริเวณ

สนาม และจะเห็นจุดสนใจบนการออกแบบแผนผังตามนี้ อยางไรก็ตาม มีการแสดงภาพถายรวม

ดวยถึงความประทับในความสวยงามย่ิงขึ้นนั้นเปนอยางไรในการออกแบบการแสดง โดยการใชไฟ

ที่อัฒจรรยนอยลง และปลอยใหความประทับใจด่ังมนตสะกดของการเขามาอยูขางหนาผูชมของ

เทียนหลายพันเลม 

 

การแสวงหาไมรูจบเพ่ือการรูแจงเห็นจริง  สําหรับการเริ่มตนที่เรียบงาย นักแสดงเขา

ไปสนามเขาแลวเขาอีกทั้งจาก 4 มุม ทั้งหมดตางเคลื่อนไปที่จุดตรงกลางคือดอกบัวซึ่งเปน

สัญลักษณของการรูแจงเห็นจริง นักแสดงจํานวนมากจนดูแนนทึบน้ันเดินเปนแถวโซซัดโซเซ มุงไป
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ทิศทางที่ชัดวา ไปพบดอกบัวที่อยูกลางสนาม  แสงสีชมพู  และแสงสีมวง (ระดับพื้น) จุดเดนที่

ดอกบัว 

 

แถวการจัดผังในท่ีนี้สําคัญ นักแสดงเดินเคียงกัน 8 คน ไมเปนแถวเล็ก ๆ อยางเชน แทนที่

เดินเปนแถวโซซัดโซเซ ซึ่งการออกแบบความรูสึกนั้นจําเปนกวามากและบางอยางสวยงามกวาอีก 

การที่เขาถึงเปนสิ่งธรรมดาของการแสดงท้ังหมด การคงแสงเทียนอันริบหรี่จะสวยงามกวาใช     

เอฟเฟคท จะกอใหเกิดคบไฟ 3600 ดวง การเตนและการจัดการของการแสดงยังคงความรูสึก 

“สําคัญ” บางจุดเดนกวาเดิม สวนท่ีอ่ืนก็เบาบางลง เรียวลง เดินเขาสูมุมสนาม กระนั้นก็ตามเสน

เหลาน้ีไมไดทําใหแคบลงจนหาย  สวนบนเวทีนี้ยังคงแสดงตอเน่ืองและสี่ดานอีกฟากของอัฒจรรย 

ยังสื่อการแสวงหาไมรูจบเพื่อการรูแจงเห็นจริง (นราพงษ จรัสศรี, สัมภาษณ, 555) 

 

2.7.11 การแสดงถึงบทกวีในการเตน แสดงวันกอต้ังคณะศิลปกรรมศาสตร จุฬาลงกรณ

มหาวิทยาลัย ณ ลานศิลปน 2006 ทําใหเยาวชนกลับมาสนใจในมรดกวรรณคดีไทยของชาติ 

 นราพงษ จรัสศรี กลาววา  เวทีทางดานขวา มีนักดนตรี 2 คน บรรเลงเพลงถึงความงาม

ของพระลอ นักดนตรีใชหุนเชิดพมา เพื่อเปนสัญลักษณพิเศษของการแสดงน้ี ขณะท่ีพวกเขาแสดง

และรองเพลง บทกวีดังสนั่นกองกังวานไปทั่วทุกที่ซึ่งรวมถึงพระเพื่อนและพระแพง พลังอํานาจใน

การรอง และบรรยายทําใหรูวานักแสดงทั้ง 4 คนได นําเสนอตัวละครท้ัง 2 ตัวนี้ จะเห็นไดวา

นักแสดง 2 คนที่อยูหนาเวที และนักเตนอีก 2 คนที่ยืนอยูโดยยึดขาขางหน่ึงเหยียดตัวและอีกขาง

หน่ึงงอเขา เปนการสื่อถึงความคิดของเจาหญิงท่ี “ขาดสติ” เมื่อพวกเขาไดยินคําวาพระลอ ขณะที่

พวกเขากําลังจะตาย กอนหนาน้ีพวกเขาไดไปแทนที่เจาหลังคนที่ถูกครอบงําโดยพวกเขาเพื่อที่จะ

ไดพบพระลอ เจาหญิงทั้ง 2 คนเตนเคลื่อนที่ไปในทางซึ่งแสดงใหเห็นวาพวกเขากําลังตกอยูใน

ความหลงใหลมากขึ้นเรื่อยๆ นักเตนคนอ่ืนๆ ที่อยูดานหลังแสดงรูปแบบการเตนที่บรรยายถึงความ

สงางามของเจาชาย การเคลื่อนไหวนี้เปนพื้นฐานของความสวยงามและความออนชอยในรูปแบบ

นาฏยศิลปไทยทางภาคเหนือ ความเชื่องชาของทาทางที่ผสมผสานความสุภาพ ความงามของทา

เทา ความโคงของแขนและมือไดทําใหผูชมเกิดความเพลิดเพลินจากความงามของนักแสดงทุกคน 

แนนอนวา ความจริงแลวเรื่องราวพระลอไดเชื่อมโยงกับขอบเขตในการสรางงานเตนใหมีความ

เหมาะสม” (นราพงษ จรัสศรี, สัมภาษณ,  2555) 
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2.7.12 พระมหาชนก  สรางสรรคขึ้นเน่ืองในโอกาสท่ีพระบาทสมเด็จพระ

ปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชทรงครองสิริราชสมบัติครบ 60 ป แสดง ณ อิมแพค อารีนา 

นับวาเปนงานสรางสรรคที่มีผูเขาชมมากท่ีสุดเปนประวัติศาสตร เนื่องจากท่ีนั่ง 7000 ที่น่ัง 

ระหวางวันท่ี 26 พฤษภาคม – 11 มิถุนายน 2549 รวม 34 รอบการแสดง มีผูชมเขาจับจองเต็มทุก

รอบ และไดมีการเพิ่มรอบการแสดงอีก 14 รอบ ก็มีผูเขาชมเต็มอีกเชนกัน 

 

ภาพสรุปรวมของการแสดงที่สําคัญที่ผูออกแบบนาฏกรรมคาดหวังวาจะเกิดบนเวที คือ  

ฉาก 1 ลีลาระบําแหงหวงมหาสมุทร 

ฉาก 2 ระบําเจ็ดทิวาเจ็ดราตรี  : แบงเปน ราตรีที่หนึ่ง วันท่ีสอง ราตรีท่ีสาม วันที่สี่ ราตรีที่

หา วันที่หก  ราตรีท่ีเจ็ด 

  

 ท้ังในฉากท่ี 1 และ ฉากที่ 2 จะมีการกําหนดรูปแบบของการแสดงตามบทบาทของ

นักแสดง ดังนี้ 

 

(1) พระมหาชนก รับบทโดยนักแสดงชาย 1 คน นําเสนอแบบจริง (Representational 

Mode) ใชลีลาการเคลื่อนไหวแบบคนธรรมดา เชน ว่ิง วายน้ํา 

(2) น้ํา รับบทโดยเด็กนักแสดงชาย ใชลีลาการเคลื่อนไหวแบบคนธรรมดาเชน ว่ิง และ

ลีลาของน้ํา เชน ลีลาทาแขนของบัลเลต 

(3) คนเชิญดอกบัวโดยเด็กนักแสดงชาย 10 คน ใชลีลาการเคลื่อนไหวแบบคนธรรมดา 

เชน ว่ิง 

 

        จากประเด็นที่สําคัญและจินตนาการของการแสดง ทําใหไดแนวความคิดของการแสดง    

องกท่ี 2 ความเพียร คือ พระมหาชนกวายนํ้าในมหาสมุทรดวยความเพียรพยายาม ตลอด 7 วัน 7 

คืน ถูกถายทอดออกมาเปนชวงลีลาระบําแหงหวงมหาสมุทรและตอดวยระบําเจ็ดทิวาเจ็ดราตรี 

ดวยลีลาการเคลื่อนไหวประกอบเสียงดนตรีของ พระมหาชนก ในลีลาการวายน้ําแบบคนธรรมดา 

บทของน้ําใชลีลาการเคลื่อนไหวแบบคนธรรมดา และ ลีลาทาแขนของบัลเลต  คนเชิญดอกบัวใช

ลีลาการเคลื่อนไหวแบบคนธรรมดา คนเข็นปูยักษ ใชลีลาการเคลื่อนไหวแบบคนธรรมดา (นราพงษ 

จรัสศรี, สัมภาษณ, 2555) 
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2.7.13 ภาพจิตรกรรม ของ พิชัย นิรันดร ท่ีแสดงการวายน้ําอยูรอบศีรษะมาร หมายถึง 

การคิดชั่วและกระทําความชั่ว ท่ีใชดอกบัวสื่อถึงบุคคลท่ีมีธรรมประจําใจ  
 

ภาพท่ี 5 รูปดอกบัวและศีรษะมาร 

 

 

 

ที่มา : หนังสือพระราชนิพนธพระมหาชนก 1996: 67 

 

งานจิตรกรรม ไมไดมีหนาที่เพียงเพื่อแสดงความงามหรือความนาสนใจจากความคิด

สรางสรรคเทานั้น แตยังแฝงไวดวยสาระธรรมและแนวพระราชดําริดวย อาจารย พิชัย นิรันดร หนึ่ง

ในศิลปนผูวาดภาพประกอบพระราชนิพนธ เรื่อง พระมหาชนก ไดอธิบายวา 

 

การกระทํากรรมชั่วนี้ หมายถึงวาผมใชหนายักษ แตดอกบัว หมายความวา เวียนวายทํา

ความดีที่เปนสิ่งท่ีมีประโยชนกับสังคม ก็เอามาเปรียบเทียบกัน ยักษ กับดอกบัว ถาเปนดอกบัว

แหวกวายกระทํากรรมดี ดุจความดี หมายถึง ดอกบัวแทนพุทธศาสนา คือ แทนพระพุทธเจาอะไร

ทํานองน้ี คือ มีความสุข ความเจริญ ถึงตายก็ไมนาเสียใจ เพราะเราไดทําดีอยางสุดฝมือแลว แต

หากแหวกวายอยูรอบๆคือ มาร กระทําความชั่ว สรางเวรสรางกรรมสรางความทุกขใหกับชาวบาน

ประชาชนนี่ ก็เปนคนเกิดมาหนักแผนดิน (หัวเราะ) คือตายไปเขาก็แชงชักหักกระดูก แมแตพอแม

ญาติพี่นองก็จะตองมีแตความเศราโศกเสียใจในการกระทําของ เขา (พิชัย นิรันดร อางถึง ใน ปญทา 

สิริกุล, 2548: 40) 
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2.8 ทฤษฎีการสรางสรรคงาน 

แนวคิดในการสรางสรรคงานนาฏยศิลป ผูวิจัยคํานึงถึงการวิเคราะหหาเหตุผลในการ

เชื่อมโยงในการออกแบบดวยทฤษฎีตางๆ ตามองคประกอบทางดานนาฏยศิลป  8 องคประกอบ 

ดังนี้ 

 

2.8.1 บทการแสดง 

ใชแนวคิดการวิเคราะหความหมาย ดอกบัว ในทฤษฎีสัญญะวิทยา ในแบบความหมาย

โดยนัย ( Connotative meaning) โดยเลือกประเด็นของการวิเคราะหจากพระไตรปฏกและ     

อรรถกถา ฉบับภาษาไทย โดยมุงเนนความสําคัญท่ีสัญญะของดอกบัวที่ปราฏในเอกสารเหลานั้น 

ผูวิจัยเลือกประเด็นดังนี้ ดอกบัวเปนสัญญาณของการเริ่มตนความดี ดอกบัวเปรียบกับเวไนยสัตว

(บัวสี่เหลา) ดอกบัวเปรียบเสมือนผูปฏิบัติธรรมเพื่อบรรลุถึงนิพาน เปนตน ดังมีขอมูลตอไปนี้ 
 

ดอกบัวคือสัญญาณแหงการเร่ิมตน  

จากการศึกษาพบวา  ในคัมภีรพระพุทธศาสนานิกายเถรวาท  มีเรื่องราวเก่ียวกับดอกบัว

ต้ังแตเริ่มตนกัลปใหม ดังคําบรรยายถึงเหตุที่ทําใหโลกพินาศวา  

 

สมัยใดที่สัตวโลกทั้งหลายมากไปดวยโมหะ  โลกยอมพินาศลงดวยลม  สมัยใดที่สัตวโลก

ทั้งหลายมากไปดวยราคะ  โลกจักพินาศลงดวยน้ํา  และสมัยใดที่สัตวโลกมากไปดวยโมหะ  โลกจัก

พินาศลงดวยไฟ  หลังจากไฟประลัยกัลปที่ไหมรุงโรจนโชตนาการจนถึงสวรรคดับลงหมดสิ้นแลว  

อากาศก็มืดมิดดวยหมอกควันหนาทึบ  ฝนก็เริ่มตกลงมาทั่วไป  บริเวณท่ีถูกไฟทําลายในชั้นแรก

บังเกิดเม็ดฝนที่ยังไมใหญ  มีประมาณเทาหยาดน้ําคางอันละเอียด  จากนั้นเม็ดฝนเหลานั้นคอย  ๆ 

โตขึ้นเทาเมล็ดงา เทาเมล็ดขาว เทาเมล็ดถ่ัวเขียว และทวีขึ้นเรื่อยๆ จนมีเมล็ดใหญเทาภูเขา  น้ําไหล

บาทวมทนจนเต็มแสนโกฏิจักรวาล  จากนั้นจึงเกิดมีลมพัดตะลอมนํ้าจนรวมกันเปนกอนเหมือน

หยดน้ําบนใบบัว อํานาจของลมท่ีพัดอยางแรงกลาจะพัดแทรกน้ําขึ้นมา  ทําใหน้ําคอยๆ  งวดลง จน

เกิดเปนตะกอนจับกันเขา  “แผนดินยอมต้ังอยูไดเหมือนใบบัวอยูหลังน้ํา ” และแผนดินนี้มีกลิ่นหอม

และมีรสหวาน (ทีฆนิกาย  สุมังคลวิลาสินี  มหาวรรคอรรถกถา ฉบับภาษาไทย) (มหาจุฬาลงกรณ

ราชวิทยาลัย, 2535: เลมที่ 13 หนา 75)  

 

ตอมา โลกที่เคยมืดมิดก็บังเกิดพระอาทิตย  พระจันทร สองสวาง  กอไมที่เกิดขึ้นกอแรกคือ  

กอบัว กอบัวจึงเปนสัญญาณแหงการเกิดขึ้นของกัลปใหม ดังขอความตอนหน่ึงวา  
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ถามีพระพุทธเจา 1 องค เสด็จอุบัติ จะมีดอกบัวเกิดขึ้น 1 ดอก เรียกวา สารกัป  

ถาพระพุทธเจา 2 องคเสด็จอุบัติ จะมีดอกบัวเกิดขึ้น 2 ดอก เรียกวา มัณฑกัป  

ถาพระพุทธเจา 3 พระองคเสด็จอุบัติ จะมีดอกบัวเกิดขึ้น 3 ดอก เรียกวา วรกัป  

ถาพระพุทธเจา 4 พระองคเสด็จอุบัติ จะมีดอกบัวเกิดขึ้น 4 ดอก เรียกวา สารมัณฑกัป  

ถาพระพุทธเจาเสด็จอุบัติ 5 พระองค จะมีดอกบัวเกิดขึ้น 5 ดอก เรียกวา ภัททกัป 

(พระครูสังวรสมาธิวัตร (ประเดิม โกมโล), ม.ป.ป: 300-301)   

 

ดอกบัวเหลานั้นเปนดอกท่ีติดกันเปนชอในกานเดียวกัน  ลักษณะของกอบัวมีคําบรรยาย

ดังนี้ ณ โพธิบัลลังกนั้น กอบัวกอหนึ่งยอมเกิดขึ้นเปนบุพพนิมิต  หากวาในกัลปน้ันของโพธิบัลลังก

นั้น พระพุทธเจาทรงอุบัติ ดอกบัวยอมเกิดขึ้น หากไมทรงอุบัติ ดอกบัวจะไมเกิด อนึ่ง “เมื่อดอกบัว

เกิด หากพระพุทธเจาองคหนึ่งจักทรงอุบัติ  ก็เกิดดอกเดียว หากพระพุทธเจาทรงอุบัติ 2 องค 3 องค 

4 องค 5 องค ดอกบัวก็เกิด 5 ดอก อนึ่ง ดอกบัวเหลานั้นเปนดอกมีชอติดกันในกานเดียวนั่นเอง”  

(ทีฆนิกาย  สุมังคลวิลาสินี  มหาวรรคอรรถกถา ฉบับภาษาไทย) (มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 

2535: เลมที ่13 หนา 75) 

 

ในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาท  โบราณาจารยใชดอกบัวเปรียบกับพระพุทธเจาบาง  

เปรียบกับสาวกของพระพุทธเจาบาง  เปรียบกับพุทธศาสนิกชนบาง  สวนพุทธศาสนิกชนนับถือวา  

ดอกบัวเปนดอกไมบริสุทธิ์  แมจะเกิดจากโคลนตม  (ในน้ํา) แตเมื่อดอกโผลพนน้ําแลว  ก็หาไดมี

รองรอยความสกปรกของเปอกตมไม  กลาวไดวา  เมื่อมีการกลาวถึงดอกไมในที่ใด  ตองมีการ

กลาวถึงดอกบัวในท่ีนั้น  ดอกบัวจึงเปนดอกไมท่ีมีคุณคามากและไดรับการยกยองใน

พระพุทธศาสนา 

 

ดอกบัวเปรียบกับเวไนยสัตว  

จากการศึกษาเหตุการณในพุทธประวัติ  เมื่อพระพุทธเจาตรัสรูอนุตตรสัมมาสัมโพธิญาณ  

ทรงมีความทอพระทัยที่จะสั่งสอนเวไนยสัตว  ทรงพิจารณาเห็นวาธรรมที่ไดตรัสรูนั้น  เปนธรรมอัน

ลึกซึ้ง สุขุมคัมภีรภาพ ยากที่มนุษยและสรรพสัตวผูยินดีในกามคุณจะรูตามได  แตเพราะอาศัยพระ

มหากรุณาในหมูสัตว พระองคทรงพิจารณาดูอัธยาศัยเวไนยสัตวก็ทรงทราบวาผูมีกิเลสเบาบาง  ที่

อาจรูตามพระองคไดก็มี  พระองคทรงเปรียบเทียบระดับสติปญญาของมนุษยกับการเจริญเติบโต

ของบัว 3 เหลา (วินัยปฎก มหาวรรค ฉบับภาษาไทย) (มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 2535: เลมที่ 4 
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ขอ 9 หนา 14)  คือ บัวเกิดในนํ้า บัวเสมอนํ้า และบัวพนนํ้า  จึงมีคําอุปมาเวไนยสัตวเหมือนดอกบัว  

แบงเปน 4 เหลาตามอัธยาศัย คือ  (สุตตันตปฎก อังคุตตรนิกาย จตุกกนิบาต ฉบับภาษาไทย)  

 

1. อุคฆฏิตัญู ผูมีกิเลสนอยเบาบาง  มีอินทรียกลา  เพิ่งสอนใหรูไดโดยงาย  ได

ฉับพลัน เปรียบเหมือนดอกปทุมชาติ  ที่โผลพนจากพื้นน้ําแลว  คอยสัมผัสรัศมีพระอาทิตยอยู  จัก

บานในวันน้ี  

2. วิปจิตัญู  ผูมีกิเลสคอนขางนอย  เมื่อไดรับอบรมในปฏิปทาอันเปนบุพภาค  

จนมีอุปนิสัยแกกลา ก็สามารถบรรลุธรรมพิเศษได เปรียบเหมือนดอกบัวซึ่งยังต้ังอยูเสมอพื้นน้ํา  จัก

บานในวันพรุงน้ี  

3. เนยยะ ผูมีกิเลสเบาบาง  ก็ยังควรไดรับคําแนะนําในธรรมปฏิบัติไปกอน  เพื่อ

บํารุงอุปนิสัยจนกวาจะแรงกลา  จึงจะบรรลุธรรมพิเศษ  เปรียบเหมือนดอกบัวท่ียังจมอยูในน้ํา  คอย

เวลาท่ีจะบานในวันตอ ๆ ไป  

4. ปทปรมะ ผูมีกิเลสหนา  ปญญาหยาบ  หาอุปนิสัยมิไดเลย  ไมสามารถจะบรรลุ

ธรรมพิเศษได เปรียบเหมือนดอกบัวท่ีจมอยูใตน้ําและเปนภักษาหารแหงปลาและเตา  

(มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 2535: เลมที่ 21 ขอ 133 หนา 202)   

 

ดอกบัวเปนสัญลักษณของผูปฏิบัติธรรม  

“ในการปฏิบัติธรรม  เมื่อบุคคลละสิ่งที่ขัดขวางจิตไมใหกาวหนาในธรรม  ไดแก นิวรณ จิต

ยอมเกิดปติ กายยอมเกิดความสงบ เมื่อมีสุข จิตยอมต้ังมั่น สงัดจากกามและอกุศลธรรม  ความสุข

ใด ๆ ในโลกียธรรมน้ัน ยอมเปรียบไมไดกับความสุขที่เกิดจากการปฏิบัติธรรม  ดังนั้น ในการปฏิบัติ

ธรรม พระพุทธเจาทรงเปรียบเทียบความสุขท่ีเกิดจากการบรรลุตติยฌาน” (สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย 

จูฬนิทเทส ฉบับภาษาไทย) (มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 2535  : เลมที่ 30 ขอ 139 หนา 448)  

“เปรียบกับกอบัวเขียว  (อุบล) บางเหลาที่เกิดเจริญเติบโตในน้ํา  ยังไมพนนํ้า  จมอยูใตนํ้า  มีน้ําหลอ

เลี้ยงไว ดอกบัวเหลานั้นชุมชื่นเอิบอาบซาบซึมดวยนํ้าเย็นต้ังแตยอดถึงเหงา  ไมมีสวนไหนที่นํ้าเย็น

จะไมถูกตอง ฉันใด ภิกษุทํากายน้ีใหชุมชื่นเอิบอ่ิมดวยสุขอันไมมีปติ รูสึกซาบซานอยู  ไมมีสวนไหน

ของรางกายท่ีสุขอันไมมีปติจะไมถูกตอง ฉันน้ัน” (ขุททกนิกาย  ปรมัตถโชติกา  ขุททกปาฐอรรถกถา 

ฉบับภาษาไทย) (มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 2535: เลมที่ 39 หนา 80)  
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ดอกบัวเปรียบกับพระนิพพาน  

พระนิพพาน  คือ สภาพธรรมเปนที่พนไปจากตัณหา  (ความอยากมีอยากเปน ) “ซึ่งเปนตัว

หุมหอรึงรัดใหสัตวไดรับทุกข  ตองเวียนวายตายเกิดอยูในวัฏสงสารอยางไมมีวันสิ้นสุด” (อภิธรรม

ปฎก วิภังค สัมโมหวิโนทนีอรรถกถา ฉบับภาษาไทย) (มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 2535 : เลมที่ 

78 หนา  76-77)   พระนิพพานเปนภาวะไมมีทุกข  และเปนเครื่องสงผลใหประสบความสุขชั่ว        

นิรันดร พระนิพพานมีลักษณะเปนมหาสุญญตา  คือ สงบเงียบที่สุดในโลก  ปราศจากความทุกขทั้ง

ปวงโดยสิ้นเชิง บุคคลผูถึงพระนิพพานยอมมีจิตผองแผว  ปราศจากกิเลส  “พระนิพพานเปนสิ่งที่พึง

รูไดดวยใจเพียงทางเดียว” (ฟน ดอกบัว, 2542: 78)   ดังนั้นนิพพานคือจุดสูงสุดในการหลุดพนของ

สภาพทางจิตใจของชาวพุทธ และเปนเปาหมายท่ีสําคัญของการเผยแผพระพุทธศาสนาอีกดวย 
 

ลักษณะของขอมูลเบ้ืองตนที่เปนแรงบันดาลใจในการสรางสรรคบทการแสดงมีความ

สอดคลองกับแนวคิดของ โฮเช ลีมอน ( Jose Limon) ศิลปนโมเดิรนดานซ ชาวแม็กซิโก ท่ีกลาวไว

ในหนังสือประวัติศาสตรศิลปตะวันตกของนาราพงษ จรัสศรี วา “งานของลีมอน มักมีลักษณะ

ทางดานละคร ( Dramatic) มาก บทบาทของเขามักมีลักษณะของนักบุญ คนโง คนบาป คนเลว 

แตไมลึกลับถึงกับเดาไมออก” (นราพงษ จรัสศรี, 2548 : 131) จากแนวคิดขางตน  ผูสรางสรรค

ผลงานจึงออกแบบบทการแสดงโดยการเลาผานตัวละครท่ีมีบุคลิกลักษณะที่แตกตางกัน ซึ่งมี

ความเปนละคร ที่จะนําเสนอการเปรียบเทียบในแบบสัญญะใหเห็นอยางชัดเจน  

 

2.8.2 การออกแบบลีลาสําหรับการแสดง 

ในการ สรางสรรคงานนาฏยศิลปไทยรวมสมัยจากสัญญะดอกบัวในศาสนานี้ ผูวิจัยได

นําเสนอลักษณะของบัวที่มีลักษณะแตกตางกัน เพื่อใหสอดคลองกับความหมายในการ

เปรียบเทียบลักษณะของบุคคลในระดับตางๆ โดยผูวิจัย เลือกใชการแสดงนาฏยศิลปรูปแบบ

สมัยใหม (Modern Dance) เพื่อใชเปนแรงบันดาลใจในการสรางสรรคลีลาทาเตนไดอยางอิสระ 

และสามารถสื่ออามรณไดชัดเจน 

 

นราพงษ จรัสศรี กลาววา โมเดิรนดานซ ( Modern Dance) เริ่มพัฒนาตัวเองในทวีป

อเมริกาเมื่อประมาณปลายคริสตศตวรรษที่ 19 ถึงตนคริสตศตวรรษที่ 20 เมื่อผูนําทางโมเดิรน

ดานซ เริ่มมีความคิดที่ไมเห็นดวยและเริ่มตอตานรูปแบบของการเตนรําท่ีเคยไดรับความนิยมตอกัน

มาในชวงเวลานั้น โดยเฉพาะในเรื่องของความเปนระเบียบแบบแผน ( Formality) จนเกินไป     

(นราพงษ จรัสศรี, 2548: 107) 
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อันเลน โรเบิรทสัน และ โดนัลด ฮูเตอรา ยกตัวอยางวา การแสดงโดยการถอดรองเทาเตน

กับเครื่องแตงกายหลวม สรางความเปนเอกลักษณเฉพาะตัว ตอหนาสายตาผูชมในยุคนั้น ทําให

อิสดอรา ดันแคน ( Isadora Duncan) เปนไดทั้งเทพีการเตนรําที่นานับถือและหญิงเสเพลที่สติ    

ฟนเฟอนในเวลาเดียวกัน (อัลเลน โรเบิรทสัน และ โดนัลด ฮูเตอรา 1980:60) 

 

ประวัติศาสตรของบัลเลตมักจะกลาวพาดพิงถึงเรื่องการจัดการ ( Organization) ทางดาน

นาฏยศิลป การเรียนการสอนการเตนรําและการแสดง ตลอดจนการเคลื่อนไหวของ

ศิลปะการแสดงในมุมมองท่ีแตกตางกัน ไมวาเปนขนบธรรมเนียมประเพณีวัฒนธรรมงซึ่งไดมีการ

แกไขเปลี่ยนแปลงและถายทอดสืบตอกันมาทั้งเบ้ืองหนาและเบ้ืองหลังของเวทีการแสดง จนทําให

เปนที่นิยมชื่นชอบมากขึ้นและมีเอกลักษณที่โดดเดนเฉพาะตัวที่ชัดเจนในการแสดงของแตละยุค

แตละสมัย 

 

สวนประวัติศาสตรของโมเดิรนดานซ จะกลาวถึงเรื่องท่ีเปนสวนตัวของศิลปนของแตละ

คน สภาพแวดลอมที่มีอิทธิพลตอปรัชญาความคิดของศิลปนนักเตนรําและผูออกแบบทาเตน ท่ี

เขาเหลาน้ันนําไปสรางผลงานทางดานนาฏยศิลปโดยถายทอดผลงานออกมาอยางมีเอกลักษณ

เฉพาะตัวและไดนําเอาประสบการณที่ผานมาถายทอดหรือสงผานไปยังลูกศิษยรุนตอไป สิ่งนี้จะ

เปนแรงบันดาลใจใหกับลูกศิษยรุนใหมไดสรางงานตอไปบนพื้นฐานของความเปนสวนตัวที่มี

เอกลักษณเฉพาะของแตละคน (Personality) อีกเชนกัน 

 

ฉะนั้น การเรียนรูประวัติศาสตรของโมเดิรนดานซ จึงเปนการเรียนรูที่เก่ียวกับ

ความสัมพันธระหวางผลงานของศิลปนหลายรุนที่มีอิทธิพลตอกันแลวทําใหเกิดการพัฒนาตอไป

เสมือนครอบครัวที่มีการสืบสานเจตนารมณของบรรพบุรุษจากรุนหน่ึงไปยังอีกรุนหนึ่ง (ดู นราพงษ 

จรัสศรี, 2548: 107-108) 

 

โดยศิลปนยุคโมเดิรนดานซท่ีผูวิจัยใชเปนแนวทางในการศึกษาเพื่อการสรางสรรคลีลา ไดแก 

1.อิสดอรา ดันแคน (Isadora Duncan) (ค.ศ1878-1927) 

2. มาธา เกรแฮม (Matha Graham) (ค.ศ.1894-1991) 

3.ดอริส ฮัมเฟรย (Doris Humphrey) (ค.ศ.1895-1958) 
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ในประเด็นนี้เพื่อชวยในการสรางสรรคลีลาสําหรับการแสดงในรูปแบบโมเดิรนดานซใหมี

ความสอดคลองกันตามทฤษฎีสัญญะวิทยา ผูวิจัยใชหลักการวิเคราะหแบบ Synchronic (ซินโคนิค)-

Paradigmatic เปนการหาแบบแผนท่ีซอนเรนของคูตรงขามและสรางความหมายขึ้นมา ( Hidden 

pattern of opposition) ดวยความคิดที่วาหากปราศจากความตาง ( Difference) ความหมายก็

กลายเปนสิ่งท่ีไมมีความหมาย  

 

ตารางท่ี 1 ตารางเปรียบเทียบการหาความหมายท่ีซอนเรนในสัญญะของบัวสี่

เหลา ดวยหลักวิเคราะหแบบ Synchronic-Paradigmatic 

 
บัวเหลาที่ 1 บัวเหลาที่ 2 บัวหลาที่ 3 บัวเหลาที่ 4 

ดอกบัวที่บานอยูพนน้ํา ดอกบัวที่อยูปร่ิมน้ํา ดอกบัวที่อยูใตน้ํา ดอกบัวที่อยูในโคลนตม 

(อุคฆฏิตัญู) (วิปจจิตัญ)ู (เนยยะ) (ปทปรมะ) 

ขาว เทา เทาเขม ดํา 

สงบ นิ่ง สับสน วุนวาย 

เบา ปกต ิ สภาพมีน้ําหนัก หนัก 

สูง เกือบสูง เกือบต่ํา ต่ํา 

ปลอดโปรง พอดีตัว แคบ อึดอัด ตัน แนนหนา 

 

นอกจากน้ันผูวิจัยไดจัดกิจกรรมในการสรางสรรคทวงทาเพื่อการสื่อความหมายสัญญะ

ดอกบัวใหกับนักแสดง เพื่อเปนการเตรียมความพรอมและเปนการสรางสรรคลีลาการเคลื่อนไหว

ใหม จํานวน 3 กิจกรรม 

 

1. กิจกรรมการสรางรูปรางรูปทรง โดยฝกทักษะของนักแสดงใหสรางสรรคลีลาทาเตน

จากโจทยโดยการสรางจากนักแสดงในจํานวนหนวย ( Unit) ตางๆ กัน  เชน โจทย ใบบัว สรางลีลา

จากนักแสดง 1 คน สรางจากนักแสดง 2 คน สรางจากนักแสดง 3 คน ก็จะใหภาพของลีลา

แตกตางกันออกไป เปนวิธีการสรางสรรคแบบสลายจํานวนหนวยเพื่อสรางรูปรางรูปทรงใหม ซึ่ง

เปนกระบวนการที่ชวยใหเกิดความคลองตัวในการสรางลีลา และยังแสดงถึงความสรางสรรคของ

นักแสดงอีกดวย 
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การสรางลีลาใบบัว จากจํานวนนักแสดงท่ีแตกตางกันออกไป 

ภาพท่ี 6 การสรางลีลาจากดอกบัว   

 

 
 (ที่มา : ผูวิจัย) 

 

2. กิจกรรมการสรางสรรคลีลาแบบภาพเคลื่อนไหวตอเนื่อง Simulator  เปนการใหโจทย

เปนสิ่งของตางๆ เชน ใบบัว เมล็ดบัว ฝกบัว บัวตูม บัวบาน แลวนักแสดงสรางสรรคลีลาจากโจทย

นั้นเปนภาพน่ิง เมื่อไดภาพนิ่งเหลานั้นแลวใหนักแสดงคิดทาเชื่อมในแตละทาบนพื้นฐานของ

จังหวะทางดนตรี (หองเพลง) อาจใชวิธีนี้หรือโจทยที่ทําซ้ําๆ กัน แลวเลือกหาลีลาที่นาสนใจหรือสื่อ

ความหมายไดมากที่สุด เพื่อนําไปใชในการแสดงตอไป 

 

การกําหนดทาหลัก 4 ทา จากโจทยสัญญะดอกบัว เพ่ือใชในการคนหาลีลาตอไป 

ภาพท่ี 7 การสรางพัฒนาลีลาจากดอกบัว   

 

 
 (ที่มา : ผูวิจัย) 

 

จากนั้นจึงใหทาหลัก 4 ทาเปนทาทํากิจกรรมภาพเคลื่อนไหว เพื่อใชในการคนหาวิธี

สรางสรรคลีลาตอไป (แสดงการเคลื่อนไหวในการเชื่อมทาหลักท่ีกําหนดไว)  
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ภาพท่ี 8 การพัฒนาลีลาจากดอกบัวเปนทาเตน   

 

 
 

 
 

 
 (ที่มา : ผูวิจัย) 

 

3. กิจกรรมการสรางไหวพริบในการสรางความสมดุลของภาพลีลา ( Post) ดวยการให

หัวขอเปนโจทยตางๆ กับนักแสดง เชน กอบัว สระบัว โรงเรียน รถยนต แลวใหนักแสดงสรางลีลาที

ละคน ตอเติมสวนตางๆ ตามจินตนาการที่ไดรับจากโจทยไปเรื่อยๆ จนครบจํานวนนักแสดงทุกคน 

กิจกรรมนี้จะชวยฝกทักษะการวางตําแหนงลีลา ทาทาง รวมไปถึงพื้นที่ของตนเองท่ีจะตอง

สรางสรรครวมกันกับนักแสดงคนอ่ืน เพื่อทําใหเกิดความหมายท่ีสอดคลองกัน และมีเอกภาพ

รวมกัน 
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ภาพท่ี 9 ภาพกิจกรรมการสรางสมดุลในงานนาฏยศิลป 

 

  
 

  
 

 
ที่มา : ผูวิจัย 

 

จะเห็นไดวาลีลาทาเตนของนักแสดงแตละคนนั้น จะเกิดความสัมพันธ โดดเดนขึ้นเมื่อมี

การจัดองคประกอบความสมดุลของภาพลีลา และทําใหภาพของชิ้นงานเกิดความหมาย  สมบูรณ

ย่ิงขึ้น 

 

2.8.3 นักแสดง 

การคัดเลือกนักแสดง นับเปนความสําคัญประการแรกของการจัดการแสดง เพราะทักษะ 

ความสามารถ และคุณภาพของนักแสดงมีผลตอการแสดงทั้งสิ้น  พฤทธิ์ ศุภเศรษฐศิริ กลาววา 

“การคัดเลือกนักแสดงถือเปนขั้นตอนและองคประกอบท่ีสําคัญอยางย่ิงโดยเฉพาะสําหรับการ
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จัดการแสดง” (พฤทธิ์ ศุภเศรษฐศิริ, 2538 : 35) โดยทั่วไปแลวผูกํากับการแสดงจะพยายามเลือก

ตัวแสดงใหเหมาะสมกับบทบาทของตัวละครในเรื่องมากท่ีสุด 

 

วิเคราะหตามหลักทฤษฎีสัญญะวิทยา  ดวยการวิเคาระหแบบ Diachronic (เดียโคโลนิค)-  

Syntagmatic  หลักของการวิเคราะหแบบนี้จะเนนลําดับขั้นหรือชวงเวลาลําดับเหตุการณ หรือการ

ปรากฏของสัญญะ ด่ังระดับขั้นของบัวสี่เหลา  ที่พระพุทธเจาทรงแบงเพื่อเปรียบเทียบระดับขั้นการ

เรียนรูของมนุษย (ทางธรรม) ไว  ใหสัญญะในเรื่องความแตกตางของตัวละคร จึงเปนแนวทางให

ผูวิจัยใชวิธีการคัดเลือกนักแสดงท่ีจะรับบทดอกบัวในระดับตางๆ ควรจะมีรูปลักษณและบุคลิกท่ีมี

ความแตกตางกันอยางเห็นไดชัดเจน และยังเปนการชวยใหผูชมเขาใจความหมายท่ีนักแสดงสื่อ

ออกไปไดดีย่ิงขึ้น 

 

ผูวิจัยคํานึงถึงเรื่อง เพศ ของนักแสดงในการนําเสนอผลงานครั้งน้ี เนื่องจากเปนเรื่อง

เก่ียวกับพุทธศาสนาท่ีมีขอปฏิบัติแตกตางกันในสังคม จึงไดศึกษาคนควาแนวความคิดเรื่อง เพศ

สภาพ เพื่อใชประกอบกับแนวทางในการคัดเลือกนักแสดงตอไป ตามท่ี ชลิดาภรณ สงสัมพันธ 

กลาวใน งานสัมมนาเรื่องเพศวิถีและการปรับใชในงานสงเสริมสุขภาพทางเพศ เก่ียวกับ “ Gender 

เพศสภาพ  เพศสถานะ  เพศสภาวะ” ไววา  

 

สําหรับนักวิชาการที่แยก Sex กับ Gender ออกจากกันนั้นกลาววา Gender คือ

สิ่งสรางของสังคม (social construct) “ความเปนหญิง” หรือ “ความเปนชาย” ของมนุษยจึงเปนผล

จากการปลูกฝงหรือกลอมเกลาโดยสังคมหรือวัฒนธรรมหรือในแงมุมที่ไมใชเรื่องธรรมชาติ 
 

กลาวไดวาระบบสองเพศสภาพท่ีเครงครัดน้ีแอบอิงอยูกับโครงสรางความสัมพันธ

เชิงอํานาจที่ไมเทาเทียมในแบบปตาธิปไตย ( patriarchy) กลาวคือ ในสองเพศสภาพนี้มีเพศสภาพ

หน่ึง (ความเปนชาย) ที่ดีกวาหรือเหนือกวาอีกเพศสภาพหนึ่ง (ความเปนหญิง) และย่ิงไปกวานั้น 

“ความเปนหญิง ” จึงถูกนิยามโดยเอาความตองการของผูชายเปนตัวต้ัง เชน “ผูหญิง” ถูกนิยามวา

เปนวัตถุ /ทาสทางเพศ หรือเปนเพศแมท่ีตองดูแลเลี้ยงดูลูก หรือการที่ผูหญิงมีที่ทางอยูเพียงแคใน

ครัวเรือน เปนตน (ชลิดาภรณ สงสัมพันธ, 2550: ม.ป.ท.) 
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ดวยหลักการและแนวคิดขางตนเปนแนวทางใหผูวิจัยใชในการกําหนดคัดเลือกเพศและ

คุณสมบัติของนักแสดงตอไป 

 

2.8.4 การออกแบบเคร่ืองแตงกายสําหรับการแสดง 

 

เครื่องแตงกายถือวาเปนสวนที่ชวยเสริมใหการแสดงเกิดความนาสนใจ เน่ืองจากเครื่อง

แตงกายเพื่อการแสดงมีวัตถุประสงคเพื่อความสวยงาม ตลอดจนเพื่อบงบอกบุคลิกลักษณะ

สถานภาพของตัวละคร บงบอกวัฒนธรรม ยุคสมัย และเหตุการณของเรื่องราว อีกท้ังยังเปนสวน

เสริมใหการเคลื่อนไหวสมบูรณ การออกแบบเครื่องแตงกายท่ีสอดคลองเหมาะสมกับการแสดง

ชวยสื่อสารอารมณและความรูสึกของการแสดงไปสูผูชมไดอยางกลมกลืนลงตัวไมติดขัด ดังที่  

ฤทธิรงค จิวากานนท ไดอธิบายถึงความสําคัญของขอมูลเบ้ืองตนในการออกแบบ เครื่องแตงกาย

ไววา   

 

การออกแบบเครื่องแตงกายเปนสิ่งที่ถายทอดความคิด ขอมูล และความรูสึก และ

เปนสิ่งที่ผูออกแบบคนพบในตัวละครและแสดงความคิดออกมา ไมใชเปนความคิดคนอ่ืน         

การออกแบบเครื่องแตงกายจะประสบความสําเร็จไดนั้น นอกจากจะขึ้นอยูกับการวิเคราะหตีความ

ตัวละครอยางเปนเหตุเปนผลแลว ยังขึ้นอยูกับความสามารถของนักแสดงท่ีใชเครื่องแตงกายน้ันให

เปนสวนหนึ่งของตัวละคร เชน การเดิน การยืน การนั่ง การเคลื่อนไหวตางๆ ฯลฯ  

(ฤทธิรงค จิวากานนท, 2550: 143) 

 

ผูวิจัยใชหลักการ Metonymy คือการถายทอดความหมายโดยการนําความหมายสวนหน่ึง

ของสัญญะ (Part) มาแทนความหมายโดยรวมทั้งหมด ( Whole) ในการวิเคราะหตามหลักทฤษฎี

สัญญะวิทยาเพื่อใชในการออกแบบเครื่องแตงกาย  จะเห็นไดวา พุทธศาสนา ถึงแมวาจะมีนิกาย

หรือวิธีการสื่อสารที่ผันแปรไปแตละชาติพันธุ สังคม วัฒนธรรม ท่ีรับเอาพุทธศาสนาเขาไปเปนหลัก

ความเชื่อ หลักคิด แลวน้ัน ปฏิเสธไมไดที่ ดอกบัว จะเปนสัญญะหนึ่งที่ใชเปนสื่อแทนพุทธศาสนา 

ดวยเหตุที่พุทธศาสนาทุกนิกายมักใช ดอกบัว เปนสวนหนึ่ง ( Metonymy) เนื่องจากดอกบัวมี

ความสัมพันธรูปแบบตางๆ เชน การประสูติของพระพุทธเจา พระธรรมคําสอน การเปรียบเทียบ

คุณลักษณะของดอกบัวกับสวนตางๆ ในศาสนานั่นเอง  
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เนื่องจากการแสดงเปนรูปแบบนาฏยศิลปรวมสมัย ดังนั้นผูวิจัยจึงมีแนวคิดในการเลือกใช

ทฤษฎีการลดตัดทอน เพราะจากหลักการของพุทธศาสนามุงเนนใหมนุษยตัดความเปนสิ่งนอกกาย

ออก เพื่อพัฒนาจิตใจไปสูมรรคผล หรือการไปถึงนิพพาน มีนัยยะของการลด ตัด เอาออก ดังที่ 

 

ทรงยศ สีจร กลาววา การเขาถึงนิพพาน  “ผูที่จะออกเดินทางไป ตอง ลด (กิเลส)  เพื่อให

ตนเองหลุดพนไปจากวัฏสงสาร  ชาวพุทธท่ีมักอยากไปนิพพาน หลายคนมักแสวงหาทางดวยการ 

‘ใส ’ การ ‘เติม ’  ซึ่งวิถีตามแนวทางเหลาน้ี  ย่ิงทําใหหางนิพพานออกไป” ( ทรงยศ สีจร, 2553 : 

ออนไลน) 

 

ผูวิจัยจึงนําเอาแนวคิดในพุทธศาสนามาเปนแรงบันดาลใจในการสรางสรรคเสื้อผาเครื่อง

แตงกาย เนื่องจากเหตุผลตามขอมูลดังกลาว ประกอบกับการศึกษาทฤษฎีเพิ่มเติม ในเรื่องของ

การลดทอน ปรับลดใหนอย แตยังคงไดความหมาย และมีความสวยงาม ตามหลักการของ 

Minimal Art ตามที่   สารินดา จามรมาลย อธิบายไววา 

 

ลัทธิจุลนิยม  หรือ ลัทธิมินิมัลลิสม  (Minimalist Theory) คือขบวนการทางศิลปะและความ

งามทางดานศิลปะที่วาดวย  "ความนอย" เกิดจากการลด   ตัดทอน  และเปนหัวใจสําคัญอยางหน่ึง

ของศิลปะสมัยใหม  นักออกแบบแนว  modernist จึงใชการออกแบบที่ตัดทอนสิ่งที่เกินจริงทิ้ง  เปน

วิถีทางการแสดงออกที่จะทําลายชนชั้นทางสังคมดวย พวกเขารูสึกวาวัตถุสิ่งของควรจะเปนอยางท่ี

เปนจริง และนี่ก็คือลักษณะของ  มินิมัลลิสม ที่เนนความเรียบงายบริสุทธิ์   

 

ผลงานในแนวลดทอน  ที่เรียกวา "Minimal Art" มีความเชื่อวาศิลปะคือรูปทรงนัยสําคัญ  

ศิลปะท่ีดีท่ีสุดคือศิลปะท่ีลดทอนจนกลายเปนรูปทรงพื้นฐานที่มีความเรียบงายที่สุด  และยกยองวา 

"แนวคิดสําคัญกวาการเลาเรื่อง"  (สารินดา จามรมาลย, 2552: ออนไลน) 

 

2.8.5 การออกแบบเสียง และดนตรีสําหรับการแสดง 

คําวา “ดนตร”ี มีความหมายท่ีกวางและหลากหลายมากนอกจากนี้ยังมีการนําดนตรีไปใช

ประกอบในกิจกรรมตางๆ ที่เราคุนเคย เชน การใชประกอบในภาพยนตร  เนื่องจากดนตรีน้ัน

สามารถนําไปเปนพื้นฐานในการสรางอารมณลักษณะตาง ๆ  ของแตละฉากได  พิธีกรรมทาง

ศาสนาก็มีการนําดนตรีเขาไปมีสวนรวมดวยจึงทําใหมีความขลัง  ความนาเชื่อถือ ความศรัทธา มี

ประสิทธิภาพมากขึ้น  ผูวิจัยไดศึกษาขอมูลเพิ่มเติมในลักษณะของเสียงที่สื่อความสัมพันธกับ
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ศาสนา เชน การสวดมนต ภาษาและทวงทํานอง เพื่อใชเปนแนวทางในการสรางสรรคเสียงดนตรี

ประกอบการแสดง ดังนี้ 

 

13วศิน อินทสระ กลาววา “การสวดมนต เปนวิธีการอันหนึ่งในการทําจิตใหสงบ เปนบริกรรม

สมาธิ ถาจุดมุงหมายอันนี ้ จะสวดอะไรก็ได เพื่อใหจิตสงบ คือทําสมาธิโดยวิธีบริกรรม หมายถึง สวด

เบา  ๆ สวดมนตไปบทหนึ่ง ๆ วาซ้ํา ๆ จนจิตใจจดจออยูกับบทน้ัน ไมวอกแวกไปที่อ่ืน จะสวดบทเดียว

หรือหลายบทก็ได ใหจิตใจจดจออยูกับบทสวดเปนใชได เหมือนทองหนังสือ หรือทองสูตรคูณ”13 (13วศิน 

อินทสระ, 2550: 1513)  

 

แนวคิดในการออกแบบเสียงและดนตรี สําหรับการแสดง นาฏยศิลปไทยรวมสมัย

จากสัญญะดอกบัวใน พุทธศาสนาน้ัน ผูสรางสรรคผลงานเลือกใชลักษณะดนตรีบรรเลง เครื่อง

ดนตรีหลักท่ีใชจะเปนกลุมเครื่องดนตรีประเภทท่ีมีเสียงกองกังวาน สื่อใหเห็นถึงคลื่นน้ําท่ีขยาย

ออกเปนระลอก ประกอบกับกลองท่ีเปนเสียงเครื่องดนตรีท่ีใหจังหวะความเร็วสม่ําเสมอกันทั้งเพลง 

เหมือนกับจังหวะของการทําสมาธิ หรือการสวดภาวนาในพิธีกรรมศาสนา มีการสรางบรรยากาศ

ของเสียงประกอบพิเศษในบางชวงดวยการเอ้ือนเสียงรองของมนุษยในแบบที่ไมมีความหมาย กับ

เสียงเครื่องดนตรีไทยที่สอดผสานใหเขากับบริบทไทย  
 

2.8.6 การออกแบบพ้ืนท่ีเวทีสําหรับการแสดง 

สถานท่ีถือไดวาเปนสวนท่ีมีความสําคัญอยางหนึ่งของการแสดง เพราะการเลือกสถานที่

ไดเหมาะสมยอมนํามาซึ่งประโยชนใชสอยในการใชพื้นที่และยังชวยในการสื่อความหมายและ

อารมณในการแสดงอีกดวย โดยผูวิจัยไดศึกษาแนวคิดของงานศิลปะการใชพื้นที่หรือศิลปะ

เฉพาะท่ี (Site Specific Art) ซึ่งเปนแนวคิดสมัยใหมของเมิรซ คันนิ่งแฮม ศิลปนโมเดิรนดานซ   

กลาวไววา 

 

เมิรซ คันน่ิงแฮม (Merce Cunningham) หน่ึงในศิลปนนิวดานซ ( New Dance) กลุมแรกท่ี

มีความคิดแตกตางไปจากทฤษฎีของศิลปนโมเดิรนดานซรุนแรกโดยสิ้นเชิง งานการแสดงของคัน

นิ่งแฮมชื่ออีเวนส (Event) ในปค.ศ. 1964 คณะของเขาไดตระเวนแสดงในทวีปยุโรปและตองเผชิญ

กับปญหาที่ตองแสดงในพื้นที่เตน ( Space) ที่ไมใชโรงละคร เชน ในพิพิธภัณฑสถานกรุงเวียนนา 

(Vienna) เขาคิดวาการแสดงนาฏยศิลปธรรมดาคงจะไมเหมาะกับสถานที่น้ัน (จูดิท สตีห 2525 : 

212 อางอิงใน นราพงษ จรัสศรี, 248: 127) 
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จากมิติพื้นท่ีทางศาสนาที่แสดงถึงความรูสึกภายในจิตใจ ทําใหผูวิจัยนึกถึงการแสดงออก

ทางพื้นท่ีสวนของชาวพุทธในประเทศญี่ปุน ที่ใชการตีความทางพุทธศาสนามาสูพื้นท่ีสถาปตยภูมิ

ทัศน อีกทั้งยังกลายเปนงานศิลปะแขนงหนึ่ง นั่นคือศิลปะการจัดสวนแบบเซน ดังที่ 

 

จุฬิศพงศ จุฬารัตน กลาวถึง “สวนเซน” โลกแหงจิตวิญญาณของชาวญี่ปุน ไววา 

ศิลปะแบบเซนมีลักษณะท่ีเรียบงาย เนนความเปนธรรมชาติอันบริสุทธิ์  สังเกตจาก

จิตรกรรมที่นิยมเขียนภาพทิวทัศนและใชสีแบบเอกรงค  โดยนิยมเขียนภาพธรรมชาติคลายกับ

จิตรกรรมจีนซึ่งไดอิทธิพลจากลัทธิเตา 

 

หากภาพทิวทัศนในงานจิตรกรรมแบบเอกรงคของญี่ปุน  คือสื่อสะทอนปรัชญาธรรมชาติ

แบบเซนในลักษณะสองมิติ  สวนเซนก็คือแบบจําลองธรรมชาติและปรัชญาอันลึกซึ้งในรูปลักษณ

สามมิติ พระเซนมีบทบาทมากในการจัดแตงสวนโดยเปลี่ยนจากแนวคิดเลียนแบบธรรมชาติซึ่งรับ

อิทธิพลมาจากสวนจีนสูการจําลองธรรมชาติในรูปลักษณของสัญลักษณอันซับซอน โดยการจัดวาง

องคประกอบของหิน กรวด และทราย ในจังหวะและชองวาง ( space) ที่เหมาะสมภายใตขอบเขต

ของอาคารสิ่งกอสรางทางสถาปตยกรรม (แบบเซน)  

 

คนทั่วไปมักเขาใจวาสวนเซน คือสวนหิน หรือสวนกรวด-หิน  แตอันที่จริงสวนหินเปนเพียง

หน่ึงในรูปแบบของสวนเซนเทาน้ัน สวนเซนเกิดจากการสังเคราะหธรรมชาติตามปรัชญาคําสอนทาง

ศาสนาเพื่อจุดมุงหมายในกระบวนการสรางคุณคาใหกับมโนทัศนเบ้ืองลึกทางจิตวิญญาณ  จึงมิใช

สวนที่มีแบบแผนตายตัว แตมีคุณคาที่เลื่อนไหลหรือไหลเวียนไปตามสภาวะจิตของผูสัมผัส 

(จุฬิศพงศ จุฬารัตน, 2551: ออนไลน) 

 

จากแนวคิดการใชพื้นท่ีการแสดงขางตนสอดคลองกับแนวคิดของการสรางสรรคงานที่

ตองสื่อสารเก่ียวกับสัญลักษณ ดอกบัว ผูสรางสรรคผลงานจึงเลือกเวทีการแสดงกลางแจงเพื่อสื่อ

ใหเห็นถึงความเปนธรรมชาติอันเปนแกนความคิดของพุทธศาสนาและเอ้ือตอบรรยากาศที่

สอดคลองไปกับเนื้อหาของผลงานสรางสรรค 
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2.8.7 การออกแบบแสงสําหรับการแสดง 

การออกแบบแสงมีความสําคัญตอการแสดง เพราะแสงสามารถทําใหผูชมมองเห็นภาพ

ตางๆ ของการแสดง และยังมีอิทธิพลทางดานการสรางอารมณและบรรยากาศ โดยผูออกแบบจะ

ใชแสงเปนเครื่องมือสวนหนึ่งในการสรางความรูสึกคลอยตามของผูชม และใชในการแสดง

ความหมายของการแสดง ซึ่งในเรื่องน้ี นพดล อินทรจันทร ไดกลาวถึงความสําคัญในการออกแบบ

แสงไววา 

 

การจัดแสงสําหรับการแสดง จึงเปนเรื่องของการใชจินตนาการประกอบความคิด

สรางสรรค ผูออกแบบเปรียบประหน่ึงผูสรางบรรยากาศ สรางภาพปรากฏการณตางๆ... ตามแกน

ของการนําเสนอ สไตลในการนําเสนอ หรือมีลักษณะพิเศษอ่ืนๆ ท่ีผูกํากับการแสดงพึงประสงคจะ

ใหปรากฏบนเวที (นพดล อินทรจันทร, 2544: 80) 

 

โดยผูวิจัยไดศึกษาแนวคิดเก่ียวกับการใชแสงธรรมชาติกับการแสดง พบวาในสมัยเริ่มแรก

แหงศิลปะการแสดงโลกน้ัน การแสดงถูกจัดขึ้นในโรงละครกลางแจงขนาดใหญ ตามพื้นท่ีศักด์ิสิทธิ์ 

เชน ภูเขา แมน้ํา เพื่อบูชาตอเทพเจา สิ่งศักด์ิสิทธิ์ตามความเชื่อ หรือพิธีกรรมทางศาสนา ดวยการ

เตนรําและแสดงละคร พฤทธิ์ ศุภเศรษฐศิริ กลาวไววา “โรงละครของกรีกเปนโรงละครแบบ 

Amphitheatre อยูกลางแจง แสงที่ไดจากธรรมชาติคือแสงจากดวงอาทิตย เหตุนี้บทละครของกรีก

จึงเขียนเหตุการณโดยอิงจากแสงธรรมชาติ ถาบทละครเรื่องใดตองการใชลักษณะของแสงอรุณรุง 

ละครเรื่องนั้นจะนําเสนอเปนเรื่องแรกในเชาตรูของวันน้ัน” (พฤทธิ์ ศุภเศรษฐศิริ, 2539: 28)  

 

จะเห็นไดวาแสงแดดที่สองสวางน้ัน มีความสัมพันธกับความเชื่อทางศาสนาของมนุษยมา

ต้ังแตอดีต แสงยังแสดงใหเห็นถึงความสวางหรือสติปญญาท่ีกอเกิดไดจากการเรียนรูเขาถึง

หลักธรรมทางศาสนา แสดงถึงการหลุดพนของจิตไปสูความสวาง ทําใหผูวิจัยใชแนวคิดนี้ในการ

กําหนดใหการแสดงชุดนี้แสดงในแสงแดดธรรมชาติ เพื่อสะทอนใหเห็นถึงความสําคัญของแสงที่

เปนธรรมชาติเสมือนกับธรรมะที่เปนแกนแนวความคิดท่ีไดมาจากความเปนธรรมชาตินั่นเอง 
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2.8.8 การออกแบบอุปกรณสําหรับการแสดง  

ผูวิจัยใชแนวทางในการสรางสรรคผลงานจากทฤษฎีสัญญะวิทยา ในแบบความหมาย

โดยนัย (Connotative meaning) โดยเลือกประเด็นของการวิเคราะหจากสํานวนและความหมาย

ทางภาษาศาสตร ที่คนไทยใชกับความหมายดอกบัว หรือองคประกอบของดอกบัวตางๆ เชน ใบ

บัว กานบัว ใยบัว ดอกบัว กลีบบัว เปนตน 
 

เด็ดบัวไมไวใย  : (สํา) ก. ตัดขาด , ตัดญาติขาดมิตรกันเด็ดขาด , มักใชเขาคูกับ เด็ดดอก

ไมไวขั้ววา เด็ดดอกไมไวขั้ว เด็ดบัวไมไวใย.  (พจนานุกรมไทย) 

  

ออกจากคลองขุดขาม ครรไล   

เรือว่ิงอกวาใจ  หวาดขวํ้า   

เด็ดแดด่ังเด็ดใย  บัวแบง มาแม  

จากแตอกใจปล้ํา เปลี่ยนไวในนาง     

โคลงนิราศนรินทร : "นายทองอินทร" (อิน) 

 

บทนี้ยังพรรณนาความอาลัย เปรียบเทียบการเด็ดใจ คือ ตัดใจจากมานั้น เหมือนกับเด็ด

บัว ไมขาดงายๆ มีใยติดอยู    อก คือ ตัว ใจ คือ ความคิด หมายความวาจากมาแตตัวเทานั้น ใจ 

(ความคิด) ยังคงอยูท่ีนาง  

 

ดังจะเห็นไดวาความหมายแฝงของสํานวนและคําประพันธที่กลาวถึงใยบัวนั้น ให

ความหมายของสิ่งที่เชื่อมโยง ฉุดรั้ง ไมขาดออกจากกัน ซึ่งพุทธศาสนาเปรียบเสมือนกับกิเลสแหง

โลกียะ อันเปนสิ่งที่เหน่ียวรั้งการบรรลุสูนิพพาน หรือกานบัวบอกถึงความดีและความประพฤติที่ใช

ในการดําเนินชีวิตที่ใชในเชิงเปรียบเทียบ 
 

ดังนั้นอุปกรณที่ใชในการแสดงจะตองคํานึงถึงการสื่อความหมายของอุปกรณนั้นๆ การ

เลือกใชอุปกรณในการแสดงจึงตองคิดใหรอบคอบถึงความสอดคลองเหมาะสมกับการแสดง ในการ

สรางสรรคงานการแสดงนาฏยศิลปไทยรวมสมัยจากสัญญะดอกบัวในพุทธศาสนาน้ัน ผูสรางสรรค

ผลงานเลือกใชสวนตางๆ ของดอกบัว โดยดูจากความหมายแฝงท่ีจะใชเปนสวนหน่ึงของอุปกรณ

การแสดง ไดแก ใบบัว กานบัว ใยบัว และกลีบบัว มาใชในการสื่อความหมายในการแสดง  
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2.9 ความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญกับนาฏยศิลปสรางสรรคท่ีเกี่ยวของกับ “การ

สรางสรรคงานนาฏยศิลปไทยรวมสมัยจากสัญญะดอกบัวในศาสนา”  

       ในงานวิจัยชิ้นนี้ไดใหความสําคัญกับ ความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญกับนาฏยศิลป

สรางสรรคท่ีเก่ียวของกับ “การสรางสรรคงานนาฏยศิลปไทยรวมสมัยจากสัญญะดอกบัวในพุทธ

ศาสนา” ซึ่งมีประเด็นท่ีสําคัญ ดังนี้  

 

2.9.1 สถาพร สนทอง นาฏยศิลปนผูเชี่ยวชาญ กรมศิลปากร แสดงความคิดเห็นวา เรื่อง 

บัวสี่เหลา เปนการสอน เปรียบเทียบ ในมุมมองของพุทธศาสนาที่นาสนใจ เพราะมีความชัดเจน

ความหมาย อีกทั้งยังเปนสิ่งที่คนไทย เขาใจไดงาย รูจักในเบ้ืองตน ซึ่งเปนหลักคําสอนที่ใหในเชิง

เปรียบเทียบสัญลักษณของดอกบัวไดดี มีความเปนสากล ใชเปนแงคิดในสังคมปจจุบันได ในเรื่อง

ความเขาใจความเปนมนุษยที่มีความแตกตางกัน (สถาพร สนทอง, สัมภาษณ, 2555) 

 

 2.9.2 จา กการสัมภาษณ ประดิษฐ ปราสาททอง 2ศิลปนศิลปาธร สาขาศิลปะการแสดง ป

2547   แสดงความเห็นวา ความหมายในดอกบัวเปนเรื่องที่ลึกซึ้ง ควรเลือกขอมูลท่ีผูชมสามารถรับรู

และเขาใจการสื่อสารของเรา เพราะมิฉะนั้นการสรางสรรคการแสดงชุดนี้ก็จะไมมีความหมาย ซึ่งการ

นําเสนออาจจะเปนการบอกผูชมสวนหนึ่ง จากนิทรรศการหรือจากแผนพับ สูจิบัตร กอนเขางาน 

เพื่อใหผูชมไดเขาใจประเด็นการสื่อสารงานของผูสรางสรรคกอน (ประดิษฐ ปราสาททอง, สัมภาษณ, 

2555)  

 

  2.9.3 อภิธรรม  กําแพงแกว อาจารยประจําสาขาวิชานาฏศิลป  คณะศิลปกรรมศาสตร  

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ   แสดงความคิดเห็นวา เปนเรื่องของการเปรียบเทียบ บุคลิกของตัว

ละคร ดังนั้นควรใหความสําคัญในการคัดเลือกผูแสดงท่ีตองนําเสนอลีลาในการเตนไดดี อีกท้ังตอง

ใหความสําคัญของการสรางสรรคลีลาใหเห็นถึงการเปรียบเทียบ ระดับ การเลาตองมีความชัดเจน 

เพราะในแตละจุดมันเปนความตางที่ละเอียดออน 

สวนในเรื่องของเสื้อผาเครื่องแตงกาย ควรมีความเรียบงายใหเหมาะสมกับรูปแบบของ

การแสดง โดยอาจสรางภาพของนักแสดงดวยเสื้อผาที่เหมือนกันแลวใชลีลาตางกัน หรือสรางภาพ

ใหแตกตางกันทั้งเสื้อผาและลีลา เพราะลีลาตองตางอยูแลว มิฉะน้ันก็จะสรางภาพการ

เปรียบเทียบในงานไมได ที่เหลือก็เปนความหมายของผูสรางงานที่จะสรางในสวนของเครื่อง    

แตงกายวาจะทําใหเหมือนหรือแตกตางกันออกไป   (อภิธรรม  กําแพงแกว, สัมภาษณ, 2555) 
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2.9.4 ชิตพล เปลี่ยนศิริ อาจารยประจําสาขาวิชานาฏศิลป  คณะศิลปกรรมศาสตร  

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  แสดงความคิดเห็นวา บัวสี่เหลา เปนหัวขอท่ีนาสนใจในการนํามา

สรางสรรคเปนงานนาฏยศิลป แตจะตองตีความ หรือมีมุมมองที่ชัดเจน เพราะตองนําเสนอเปนงาน

นาฏยศิลป มันจะมีบางขอความที่ตกหลนหายไป ดังนั้นภาพและอารมณโดยรวมตองบงบอกเรื่องราวที่

ผูสรางงานตองการจะนําเสนอใหได ความสําคัญของงานอยูที่ความตางในการตีความ และความตางใน

การนําเสนอ 

ในเรื่องของการคัดเลือกนักแสดง ควรใหความสําคัญกับนักแสดงหลักที่ตองแสดงเปนบัวสี่

เหลา คือ ตองมีภาษารางกายที่ตองสื่อสารได  หรือมีพื้นฐานการรําไดก็นาจะดี เพราะจะชวยใน

เรื่องของลีลาการเคลื่อนไหวที่เปนธรรมชาติแบบงานไทยๆ ซึ่งจะหยิบใชแคไหนก็อยูที่ผูสรางสรรค

งาน ตัวชิ้นงาน จะไดมีความรูสึกไทยๆ (ชิตพล เปลี่ยนศิริ, สัมภาษณ, 2555) 

 

  2 .9.5 ดาริณี ชํานาญหมอ หัวหนาสาขาวิชานาฏศิลป  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

และผูบริหารสถาบันศิลปะการเตนคลีเอทีฟแด็นซสตูดิโอ ( Creative Dance Studio)  ผูมี

ประสบการณดานการสรางสรรคงานนาฏยศิลปรวมสมัย แสดงความคิดเห็นวา บัวสี่เหลา มี

แนวทางการทํางานในเชิงความคิดและตีความ และมีความนาสนใจเพราะลักษณะการ

เปรียบเทียบของลีลาธรรมชาติกับความเปนมนุษย มันจะมีความทับซอนของภาพท่ีมีลักษณะของ

สัญลักษณดอกบัว กับลีลาของความเปนมนุษยอยู ซึ่งถาทําใหสื่อออกมาไดผูชมก็นาจะเขาใจ 

เพราะดวยความหมายก็เปนเรื่องท่ีผูชมมีความเขาใจอยูแลวที่เปนความหมายเชิงเปรียบเทียบ แต

ความคาดหวังของผูชมคือ เปรียบเทียบอยางไร งามอยางไร สื่อสารอยางไร มากกวา ดังน้ันจึงเปน

ลักษณะของการปรุงแตง การสรางสรรคของผูสรางงานที่จะดึงเอาภาพการเปรียบเทียบน้ันมาสราง

ความงดงามทางลีลาอยางไรใหสื่อสารกับผูชมนั่นเอง   

ในดานของลีลาการแสดงนั้น ควรเลือกลีลาในวิธีการนําเสนอแบบรวมสมัย เพราะวิธีการนี้

จะชวยในการนําเสนองานไดชัดเจนและเกิดความเขาใจกับผูชมในสังคมปจจุบันมากกวา (ดาริณี 

ชํานาญหมอ, สัมภาษณ, 2555)  

 

2.9.6 คมสันฐ  หัวเมืองลาด  ครูชํานาญการกองการสังคีต  กรมศิลปากร แสดงความ

คิดเห็นวา โดยแนวคิด ดอกบัว ในเชิงนาฏยศิลปแบบอนุรักษนิยมน้ัน สวนใหญจะใชในงาน

พิธีกรรม การบูชา หรือไมก็จะเปนพิธีการของการอวยพร สรรเสริญ เพราะดอกบัวในงาน

นาฏยศิลปไทยนั้นเปนสัญลักษณของความดี ความงาม ความบริสุทธิ์ จึงมักใชเพื่อความเปน     
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สิริมงคล สวนเนื้อหาของบัวสี่เหลา ดวยขนบแบบนาฏยศิลปไทยอาจจะตองใชวิธีการสื่อสารแบบ

ประกอบคํารองและรําตามเนื้อหาคํารอง (รําตีบท) เนื่องดวยสวนใหญการใหขอมูลในขนบการ

แสดงของนาฏยศิลปไทยก็มักใชในรูปแบบของการละครไทยท่ีมีอยูในวรรณกรรม วรรณคดี เปน

หลัก หากเปนเน้ือหาในคําสอนท่ีตองการการตีความในแบบปจจุบัน เห็นวาตองสรางสรรคงานใน

แบบรวมสมัย  (2คมสันฐ หัวเมืองลาด2, สัมภาษณ, 2555) 

 

2.9.7 สมศักด์ิ  บัวรอด  2หัวหนาสาขาวิชานาฏศิลปไทย  13นาฏศิลป  คณะศิลปกรรมศาสตร  

มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา แสดงความคิดเห็นวา การแสดงในหัวขอ บัวสี่เหลา มีความ

คิดเห็นวา นาจะนําเสนอภาพในการตีความหมายในเชิงเปรียบเทียบ ในลักษณะนาฏยศิลป

สรางสรรค ในสวนที่จะนําเสนอเปนรูปแบบใด มีความเปนไทยแคไหน อยูที่ผูสรางสรรคงานเปนผู

กําหนด แตในความคิดของตนเอง คิดวานาจะมีเทคนิคนาฏยศิลปประยุกตไวบาง แตเทาใดน้ันอยู

ที่ความนิยมชมชอบของผูสรางงาน หรืออาจะขึ้นอยูกับผูดู ผูศึกษาควรนําเสนอความคิดและ

รูปแบบในลักษณะของภาพที่ตนเองมองและศึกษาคนควา เพราะคงตองใหความสําคัญกับ

ลักษณะความเปนผูนําทางดานศิลปะ ที่ผูสรางสรรคงานควรจะนําเสนองานที่มีความทันสมัย 

แปลกใหมในเชิงความคิด ทฤษฎีหรือวิธีการ เพื่อเปนประโยชนในการศึกษาและหลากหลายใน

รูปแบบงานศิลปะ  (2สมศักด์ิ  บัวรอด2, สัมภาษณ, 2555) 

 

2.9.8 ระวิวรรณ วรรณวิไชย อาจารยประจําสาขาวิชานาฏศิลป  คณะศิลปกรรมศาสตร  

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  แสดงความคิดเห็นวาการทํางานนาฏยศิลปสรางสรรคตองเริ่มจาก

ความเขาใจทางความคิดและวิธีการกอน แลวจึงนําเสนอออกมาดวยลีลา ในหัวขอบัวสี่เหลาเปน

ประเด็นท่ีนาสนใจ วาจะทําอยางไรใหเกิดความเขาใจ หรือรูสึกวามีคุณคา เพราะหัวขอของงาน

เปนคําสอน ผูชมจึงคาดหวังในเรื่องคุณคาที่ไดจากงานนาฏยศิลปมากกวาความบันเทิง ฉะน้ันจึง

จําเปนจะตองทดลองและตรวจดูวาสิ่งที่สรางสรรคนั้นสื่อความหมายเพียงใด หรือทําใหผูชม

กลับไปคิดตอไดมากนอยเพียงใด   (ระวิวรรณ วรรณวิไชย, สัมภาษณ, 2555) 

 

           2.9.9 จากการสัมภาษณ นราพงษ  จรัสศรี ผูบุกเบิกนาฏยศิลปแนวใหมในประเทศไทย 

ผูเชี่ยวชาญทางดานนาฏยศิลปสรางสรรค  ซึ่งดํารงตําแหนงหัวหนาภาควิชานาฏยศิลป คณะ

ศิลปกรรมศาสตร  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย (พ.ศ. 2550)  แสดงความคิดเห็นวา ควรจะมีการเลาเรื่อง

ที่จะนําเสนอการเปรียบเทียบที่เรียบงาย เขาใจไดชัดเจน เพราะเรื่อง บัวสี่เหลา เปนเรื่องท่ีผูชมมีความรู 
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ความเขาใจอยูแลว ดังนั้นความสําคัญของผูสรางงานคือมีวิธีการใดในการออกแบบหรือใชเปนแนวคิด

ในการทํางาน เพื่อสรางสรรคใหเกิดชิ้นงานใหม ซึ่งความชัดเจนในการทํางานชิ้นน้ีอยูที่ลีลาที่ทําใหเกิด

ความตางกันของแตละตัวแสดง เห็นความตางของระดับทาทาง ความตางของการเคลื่อนไหวลีลา 

ความตางของทิศทาง เพื่อนําสิ่งเหลานั้นสรางความหมายในเชิงเปรียบเทียบของผลงาน  

 

ในสวนของนักแสดงควรใหความสําคัญกับความพอดีพอเหมาะ ซึ่งควรจะมีนักแสดงที่เปน

ตัวแสดงหลักท้ังสี่ แตในรายละเอียดสวนนักแสดงอ่ืนๆ นั้นใหใชหลักความเหมาะสม ในดานเนื้อหา

ของการนําเสนอผานนักแสดง และรวมถึงจํานวนนักแสดงตัวรองที่ใชประกอบการแสดง 

 

ในสวนของเสื้อผาเครื่องแตงกายใหดูรูปแบบของการแสดง และมีการสื่อสัญลักษณบาง

ประการลงไปในเสื้อผานักแสดง เพื่อชวยในการชมของผูที่มีพื้นฐานในการชมงานนาฏยศิลปไม

เทากัน อีกทั้งยังเปนการสรางภาพของตัวละครตางๆ ใหมีความชัดเจนเพิ่มมากขึ้นอีกดวย 

 (นราพงษ จรัสศรี, สัมภาษณ, 2555) 

 

จากการสัมภาษณผูทรงคุณวุฒิเก่ียวกับ “การสรางสรรคงานนาฏยศิลปไทยรวมสมัย

จากสัญญะดอกบัวในพุทธศาสนา ” ผูวิจัยสรุปไดวา แนวคิดในการสรางสรรคงานนาฏยศิลป ควร

คํานึงถึงในองคประกอบตางๆ ดังน้ี 

 

1) บทการแสดง ควรสรางความหมายและการสื่อสารได เพราะในความหมายเบ้ืองตน

ของบัวสี่เหลา เปนที่รับรูและเขาใจในสังคม ซึ่งความสําคัญของบท คือวิธีการดําเนินเรื่อง และ

ความหมายของเรื่องที่ผูสรางจะใชดอกบัวในการเปรียบเทียบ  

2) การออกแบบลีลาสําหรับการแสดง  ควรใชลีลาใหเหมาะสมกับแนวความคิดและ

เอ้ือตอการสื่อสาร ในสวนองคประกอบของลีลาทารําในความเปนนาฏยศิลปไทยควรมีเทาใด หรือ

ลีลาทาเตนความเปนนาฏยศิลปควรมีเทาใด ขึ้นอยูกับผูสรางสรรคงานที่จะเลือกใชเทคนิคลีลา

ตางๆ ในการนําเสนอ 

3) นักแสดง  ควรมีทักษะในการนําเสนอดานลีลาทาเตน เพราะบทการแสดงให

ความสําคัญตอการเปรียบเทียบความแตกตาง โดยดูจากความเหมาะสมจากบุคลิกภาพของ

นักแสดง เทคนิคการลีลาทาเตน และจํานวนนักแสดง เปนองคประกอบเสริม  
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4) การออกแบบเคร่ืองแตงกาย  สําหรับการแสดง ควรมีการใชสัญลักษณหรือ

องคประกอบบางประการที่สื่อใหเห็นถึงดอกบัว เพื่อชวยในความเขาใจเบ้ืองตนของผูชม 

 

ในสวนองคประกอบในดานอ่ืนๆ เชน การออกแบบเสียงและดนตรี  การออกแบบพื้นที่เวที 

การออกแบบแสง และการออกแบบอุปกรณสําหรับการแสดงนั้น  ยังไมมีความคิดเห็นเพิ่มเติมจาก

ผูทรงคุณวุฒิ เพราะเปนสวนเริ่มตนของแนวความคิดจึงใหความสําคัญกับองคประกอบขางตนเปน

อันดับแรก ดังนั้นองคประกอบที่เหลือจึงเปนกระบวนการทํางานท่ีเกิดขึ้นภายหลังจากการเริ่ม

งานคนควาวิเคราะหในลําดับตอไป 

 

2.10 สรุปบท 

ในบทท่ี 2 ที่ผานมา ผูวิจัยไดนําเสนอเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของซึ่งประกอบดวย 

ประกอบดวย  นิยามศัพทเฉพาะ   แนวคิดสัญญะวิทยา คติ ความเชื่อและสัญลักษณดอกบัวใน

พุทธศาสนา พุทธศิลป นาฏยศิลปรวมสมัย นาฏศิลปไทยรวมสมัย และความคิดเห็นของ

ผูเชี่ยวชาญกับนาฏยศิลปสรางสรรคท่ีเก่ียวของกับ การสรางสรรคงานนาฏยศิลปท่ีใชแนวคิดจาก

หลักพุทธศาสนา  



 

บทท่ี  3 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 

 

3.1 อารัมภบท 

 

ในบทที่ 3 ของวิทยานิพนธเรื่อง “การสรางสรรคงานนาฏยศิลปไทยรวมสมัยจากสัญญะ

ดอกบัวในพุทธศาสนา ” นี้  ผูวิจัยไดกลาวถึง   รูปแบบงานวิจัย การออกแบบวิจัยแบบสรางสรรค 

วัตถุประสงคของการวิจัย คําถามในการวิจัย ผลงานนาฏยศิลปไทยรวมสมัย เครื่องมือที่ใชในการ

วิจัย ตารางกําหนดการสัมภาษณ ขั้นตอนในการดําเนินการวิจัย กําหนดการในการดําเนินงาน

หลังจากทดลองสรางสรรค และตัวอยางในการสัมภาษณหรือสอบถาม  

 

3.2 รูปแบบงานวิจัย 

  งานวิจัยฉบับน้ีเปนงานวิจัยทางศิลปกรรมท่ีศึกษาขอมูลเพื่อการสรางสรรคและหา

แนวทางในการออกแบบการแสดง “การสรางสรรคงานนาฏยศิลปไทยรวมสมัยจากสัญญะดอกบัว

ในพุทธศาสนา” โดยใชการวิจัยที่มีรายละเอียดดังตอไปนี้ 

 

 3.2. 1 งานวิจัยเชิงสรางสรรค (Creative Research)  

           ชาญณรงค  พรรุงโรจน  กลาววา “งานวิจัยเชิงสรางสรรคเปนการศึกษาเพื่อสรางสรรค

ผลงานศิลปะ  ซึ่งเปนการวิจัยเก่ียวกับกระบวนการสรางสรรคและรูปแบบที่แปลกใหมเปนสําคัญ” 

(ชาญณรงค  พรรุงโรจน,  2548: 66)   วิรุณ  ต้ังเจริญ  กลาววา “แนวทางของการวิจัยและ

สรางสรรคเปนกระบวนการวิจัยที่ตองการคนควาและพัฒนา  ทดสอบในสภาพจริง  ประเมิน  และ

ดําเนินการปรับปรุงผลิตภัณฑจนไดผลการพัฒนาผลิตภัณฑที่มีคุณภาพ การวิจัยสรางสรรคจึงเปน

งานที่เกิดขึ้นจากการศึกษาคนควาดวยกระบวนการเชิงวิทยาศาสตรในพื้นท่ีของศิลปะและ

กอใหเกิดงานศิลปะท่ีสะทอนประเด็นกระบวนการคิดวิเคราะหและขอมูลหรือเหตุปจจัยตางๆ เปน

ประการสําคัญ” (วิรุณ  ต้ังเจริญ, สัมภาษณ, 2554)  วิทยานิพนธฉบับนี้ไดนําแนวทางของการวิจัย

เชิงสรางสรรคมาเปนหลักในการสรางสรรคการแสดง “การสรางสรรคงานนาฏยศิลปไทยรวมสมัย

จากสัญญะดอกบัวในพุทธศาสนา” 
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 3.2.2 งานวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) 

            ชาญณรงค  พรรุงโรจน  กลาววา “แนวทางการวิจัยเชิงคุณภาพเปนวิธีคนหาความจริงจาก

เหตุการณ และสภาพแวดลอมที่มีอยูตามความเปนจริงซึ่งไมสามารถวัดปริมาณได  โดยการ

รวบรวมขอมูลจากเอกสาร  การสัมมนา  และการสัมภาษณ  เปนตน”  (ชาญณรงค  พรรุงโรจน,  

2548: 39) โดยพยายามวิเคราะหความสัมพันธของเหตุการณกับสภาพแวดลอม  เพื่อใหเกิดความ

เขาใจอยางถองแท (Insight) ของภาพรวมจากหลายปจจัย  วิทยานิพนธฉบับนี้ไดนําแนวทางของ

การวิจัยเชิงคุณภาพ โดยใชการเก็บขอมูลจากการสัมภาษณ และการสังเกตการณจากการเขารวม

กิจกรรมกับเด็กที่มีความบกพรองทางการไดยิน  เพื่อนําขอมูลที่ไดมาเรียบเรียง  วิเคราะห  และ

สังเคราะหใหเกิดแนวทางในการสรางสรรคตอไป ทั้งน้ีผูวิจัยไดศึกษาเพิ่มเติมเก่ียวกับแนวคิด

ทฤษฎีสัญญะวิทยา ซึ่งเปนแนวทางการวิจัยตามแนวทางสังคมศาสตรที่วิจัยโดยไมใชวิธี

วิทยาศาสตร มุงศึกษาขอมูลที่เปนคุณลักษณะท่ีหลากหลายในเชิงลึก และอาศัยวิธีการหา

ความหมาย การตีความ (Interpretative Approach) บริบทของสิ่งท่ีศึกษาอยางลึกซึ้งเพื่อใหเขาใจ

ถึงความหมายของสัญลักษณนั้นเฉพาะกรณี เพื่อนํามาสรุปการวิจัยภายใตแนวคิดทฤษฎีสัญญะ

วิทยา 

 

3.3 การออกแบบงานวิจัย 

        วิทยานิพนธเรื่อง “การสรางสรรคงานนาฏยศิลปไทยรวมสมัยจากสัญญะดอกบัวในพุทธ

ศาสนา” นี้ มีความประสงคเพื่อคนหาแนวทางในการออกแบบงานนาฏยศิลปไทยรวมสมัยที่ใชเปน

สื่อธรรมะทางความคิดใหกับคนในปจจุบัน ตามองคประกอบตางๆ ของการแสดง ดังนี้  

 

3.3.1 ผลงานการแสดงจากงานวิจัย เรื่อง “การสรางสรรคงานนาฏยศิลปไทยรวมสมัย

จากสัญญะดอกบัวในพุทธศาสนา” เปนอยางไร 

3.3.2 แนวคิดในการสรางสรรคงาน “การสรางสรรคงานนาฏยศิลปไทยรวมสมัย

จากสัญญะดอกบัวในพุทธศาสนา”  เปนอยางไร โดยผูวิจัยแบงคําถามออกตามองคประกอบการ

แสดงนาฏยศิลป ดังนี้ 

3.3.2.1 นักแสดง  ท่ีใชในการแสดงนาฏยศิลปไทยรวมสมัยจากสัญญะดอกบัวใน

พุทธศาสนาควรมีลักษณะและคุณสมบัติอยางไร 

3.3.2.2 บทการแสดง ของนาฏยศิลปไทยรวมสมัยจากสัญญะดอกบัวในพุทธ

ศาสนาควรจะเปนอยางไร 
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3.3.2.3 การออกแบบลีลาของนาฏยศิลปไทยรวมสมัยจากสัญญะดอกบัวในพุทธ

ศาสนาควรจะเปนอยางไร 

3.3.2.4 การออกแบบเคร่ืองแตงกาย  สําหรับการแสดงนาฏยศิลปไทยรวมสมัย

จากสัญญะดอกบัวในพุทธศาสนา ควรมีลักษณะอยางไร 

3.3.2.5 การออกแบบดนตรี สําหรับการแสดงนาฏยศิลปไทยรวมสมัยจากสัญญะ

ดอกบัวในพุทธศาสนา ควรมีแนวดนตรีในลักษณะใด   

3.3.2.6 การออกแบบพ้ืนท่ีการแสดง  สําหรับการแสดงนาฏยศิลปไทยรวมสมัย

จากสัญญะดอกบัวในพุทธศาสนาควรมีลักษณะอยางไร  

3.3.2.7 การออกแบบแสง  สําหรับการแสดงนาฏยศิลปไทยรวมสมัยจากสัญญะ

ดอกบัวในพุทธศาสนา ควรมีลักษณะอยางไร 

3.3.2.8 การออกแบบอุปกรณการแสดง  สําหรับการแสดงนาฏยศิลปไทยรวม

สมัยจากสัญญะดอกบัวในพุทธศาสนา ควรมีลักษณะอยางไร 

 

3.3.3 วัตถุประสงคของการวิจัย   

 วิทยานิพนธเรื่อง “การสรางสรรคงานนาฏยศิลปไทยรวมสมัยจากสัญญะดอกบัวในพุทธ

ศาสนา”นี้ เปนงานวิจัยแบบสรางสรรคซึ่งตองการศึกษาทั้งเพื่อการสรางสรรค และหาแนวคิดใน

การสรางงานการแสดง ดังนั้นจึงแบงวัตถุประสงคออกเปน 2 ขอ ดังนี้ 

1. เพื่อหาแนวคิดในการสรางงานนาฏยศิลปไทยรวมสมัยในแนวคิดจากจากสัญญะ

ดอกบัวในพุทธศาสนา 

2. เพื่อสรางสรรคการแสดงนาฏยศิลปไทยรวมสมัยในแนวคิดจากจากสัญญะดอกบัวใน

พุทธศาสนา 

 

3.3.4 ผลงานนาฏยศิลปท่ีไดจากการวิจัยเชิงสรางสรรค 

             จากการศึกษาความเปนมาและความสําคัญของปญหา ผานกระบวนการวิจัยแบบ

สรางสรรคจะทําใหไดผลงานดังนี้ 

1) ผลงานการแสดงนาฏยศิลปไทยรวมสมัยในแนวคิดจากจากสัญญะดอกบัวในพุทธ

ศาสนา 

2) แนวคิดในการสรางงานนาฏยศิลปไทยรวมสมัยในแนวคิดจากจากสัญญะดอกบัวใน

พุทธศาสนา 
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3.4 เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย  

  วิทยานิพนธเรื่อง “การสรางสรรคงานนาฏยศิลปไทยรวมสมัยจากสัญญะดอกบัวในพุทธ

ศาสนา” น้ี ผูวิจัยไดใชเครื่องมือในการวิจัยเพื่อการศึกษาคนควาเพื่อใหเกิดความเที่ยงตรงและเพื่อ

ปองกันอคติในการวิจัย ผูวิจัยจึงเลือกใชเครื่องมือในการวิจัยหลายประเภท ดังน้ี   

    

  3.4.1 การสํารวจขอมูลเชิงเอกสาร 

  ในการสํารวจขอมูลเชิงเอกสารนี้ ผูวิจัยไดศึกษาขอมูลจากหนังสือ ตําราและบทความทาง

วิชาการตางๆ  ในประเด็นท่ีเก่ียวของกับ  “การสรางสรรคงานนาฏยศิลปไทยรวมสมัยจากสัญญะ

ดอกบัวในพุทธศาสนา”ดังนี้   

 

  3.4.1.1 ขอมูลเกี่ยวกับความหมายและความสําคัญของดอกบัว  ผูวิจัย

ตองการศึกษาคนควาขอมูล เพื่อใชเปนขอมูลพื้นฐานในการทํางานวิจัยสรางสรรคใหสอดคลองกับ

วัตถุประสงค 

 

  3.4.1.2   ขอมูลเกี่ยวกับแนวคิดทฤษฎีสัญญะวิทยา  ผูวิจัยตองการศึกษาถึง

วิธีการคนหาความหมาย และการอธิบายความหมายดวยทฤษฏีการวิเคราะหสื่อสัญลักษณ

ดอกบัว เพื่อใชในการนําเสนอผลงานวิจัย 

 

  3.4.1.3  สัญลักษณดอกบัวในพุทธศาสนา  ผูวิจัยตองการศึกษารูปแบบและ

ความหมายของสัญลักษณดอกบัวในพุทธศาสนาตางๆ เพื่อใชเปนฐานขอมูลความรูในการ

สรางสรรคผลงาน และใชความหมายสัญญะดอกบัวในผลงานสรางสรรคใหสอดคลองกับ

วัตถุประสงคของงานวิจัย 

 

3.4.1.4  พุทธศิลป  เน่ืองจากงานวิจัยฉบับนี้เปนการวิจัยเพื่อสรางงานศิลปะ

ทางดานนาฏยศิลปซึ่งมีกระบวนการทางความคิดเก่ียวกับศาสนา ผูวิจัยจึงตองการศึกษาคนควา

เก่ียวกับแนวคิด องคประกอบ ของงานศิลปะในแขนงอ่ืนๆ ในการสื่อความหมายทางดานพุทธ

ศาสนา เพื่อใชเปนหลักในสรางสรรคผลงาน 

 

3.4.1.5  นาฏยศิลปรวมสมัย  เน่ืองจากงานวิจัยฉบับนี้เปนการวิจัยเพื่อสราง

นาฏยศิลปแนวสรางสรรค ที่มีจุดประสงคเพื่อสรางสรรคความงามทางนาฏยศิลปที่จะเปนสื่อ
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ธรรมะทางความคิดใหกับคนในปจจุบัน ผูวิจัยจึงตองศึกษาขอมูลเก่ียวกับความรูหลักการณตางๆ 

ของงานนาฏยศิลปรวมสมัย 

 

3.4.1.6  การสรางสรรคงานนาฏยศิลป  ผูวิจัยไดศึกษาขอมูลเก่ียวกับการ

สรางสรรคงานนาฏยศิลป เพื่อหาแนวคิดและหลักการที่สําคัญในการเขาสูภาคปฏิบัติการออกแบบ

งานนาฏยศิลปจากสัญญะดอกบัวในพุทธศาสนา 

  

3.4.2 การสํารวจขอมูลภาคสนาม 

  การรวบรวมขอมูลจากการสํารวจความคิดเห็นของผูชมโดยรวบรวมแบบสอบถามจาก

ผูเขารวมรับชมการแสดงจาก 

3.4.2.1 การแสดงนาฏศิลปนิพนธ 2554 ชุด“คนในโคลน” ของนายจักรพงษ สามสี 

นิสิตชั้นปท่ี 4 วิชาเอกนาฏศิลปสากล สาขาวิชานาฏศิลป  คณะศิลปกรรมศาสตร  มหาวิทยาลัย    

ศรีนครินทรวิโรฒ 

3.4.2.2 การแสดงนาฏศิลปนิพนธ 2553 ชุด“บังตา” ของ 1นายธีรวัฒน เจียงคํา 1นิสิต

ชั้นปที่ 4  วิชาเอกนาฏยศิลป ไทย  1สาขาวิชานาฏศิลป คณะศิลปกรรมศาสตร มหาวิทยาลัย

มหาสารคาม 

3.4.2.3 การแสดงละครเวที เรื่องกลับมาเถิดวันทอง  ผลงานของคุณประดิษฐ

ประสาททอง 

   

 3.4.3 การสัมภาษณผูเชี่ยวชาญ 

  การสัมภาษณผูที่เก่ียวของกับงานวิจัยมีอยูหลากหลายสาขา ทั้งในดานวิชาการที่

เก่ียวของกับ “การสรางสรรคงานนาฏยศิลปไทยรวมสมัยจากสัญญะดอกบัวในพุทธศาสนา ” ผูท่ี

เก่ียวของทางดานศิลปะการแสดง เชน ศิลปน ผูบริหารจัดการแสดง ผูที่อยูเบ้ืองหลังและเบ้ืองหนา

ทางการแสดง ผูชมการแสดง ตลอดจน นิสิต นักศึกษา และนักเรียนที่มีสวนเก่ียวของกับกิจกรรม

ทางการแสดง ขอมูลที่ไดจะมาจากการดําเนินการสัมภาษณทั้งในเชิงลึกแบบเด่ียว  และการ

สัมภาษณแบบกลุม   

 

3.4.3.1  ขอมูลเก่ียวกับสัญลักษณดอกบัวในพุทธศาสนา (หลักคําสอน) 

3.4.3.2  ขอมูลเก่ียวกับการแสดงที่มีการพัฒนาแนวคิดจากศาสนา 

3.4.3.3  ขอมูลเก่ียวกับการสรางสรรคงานนาฏยศิลปไทยรวมสมัย 
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 3.4.4 การสัมมนา 

 ผูวิจัยไดหาขอมูลดวยการเขารวมสัมมนาในประเด็นความรูท่ีเก่ียวของ กับการสรางสรรค

ทางนาฏยศิลปและศิลปะการแสดง ผูวิจัยไดทําหนาที่ทั้งในบทบาทของผูบริหารจัดการในการ

สัมมนา และการเปนผูเขารวมการสัมมนา เน่ืองจากการจัดการสัมมนาไดมีการเชิญผูทรงคุณวุฒิ

และผูเชี่ยวชาญมาถายทอดความรูอันเปนประโยชนอยางย่ิงสําหรับการวิจัย และการสรางสรรค

ผลงานทางดานนาฏยศิลป ผูวิจัยจึงไดแบงประเด็นเปน ดังนี้   

   

3.4.5 เกณฑมาตรฐานศิลปน 

จากการศึกษาเก่ียวกับ เกณฑมาตรฐานศิลปน ทําใหผูวิจัยไดทราบถึงเกณฑมาตรฐานใน

การสรางสรรคงานระดับชาติ และเกณฑมาตรฐานในการตัดสินศิลปนในสังคมไทย เหลาน้ีนับเปน

ประโยชนตองานวิจัย ในประเด็นตางๆ ดังนี้ 

3.4.5.1 การสรางสรรคงานที่เหมาะสมกับบริบทสังคมไทย 

3.4.5.2 จรรยาบรรณและคุณธรรมในการสรางสรรคงาน 

3.4.5.3 แนวทางการสรางสรรคงาน ท่ีจะนําไปสูการยอมรับในสังคมไทยและ

นานาชาติ 

  

ประเด็นเหลานี้ นับเปนความรูสําคัญท่ีผูวิจัยไดนําไปเปนขอคิด ในการปรับปรุงและพัฒนา

ผลงานของตนเอง เพื่อสรางสรรคผลงานท่ีมีคุณคาตอสังคมไทยและเปนผลงานสรางสรรคเพื่อ

ศิลปะอยางแทจริง  

 

3.4.6 สื่อสารสนเทศอื่นๆ 

  ศึกษาสื่อสารสนเทศอ่ืนท่ีเก่ียวของกับการแสดงนาฏยศิลป การแสดงนาฏยศิลปรวมสมัย 

โดยเฉพาะนาฏยศิลปแบบสรางสรรคทั้งในประเทศและตางประเทศ  เพื่อศึกษาขอมูลท่ีจะเปน

ประโยชนในการหาแนวทางในการสรางผลงานท่ีเก่ียวของกับหัวของานวิจัย  

1) "Songs Of The Wanderers" (1999) By Cloud Gate Dance Theater Of 

Taiwan, Artistic Director : LIN HWAI-MIN 

2) “Moon Water” (2000) By Cloud Gate Dance Theater Of Taiwan, Artistic 

Director : LIN HWAI-MIN 

3) The 8th “Peach & Plum Cup” Dance Competition, Theater Of China 
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4) “Picasso and Dance” (Le Train Bleu – Choreography by BRONISLAVA 

NIJINSKA) , (Le Tricorne – Choreography by LEONIDE MASSINE) Paris Opera Ballet 

5) “Four by AILEY – An Evening with the ALVIN AILEY “ by American Dance 

Theater 

    

3.5 ขั้นตอนการปฏิบัติการวิจัย  

  3.5.1 ศึกษาคนควาและรวบรวมขอมูลเอกสารทางวิชาการ ตํารา งานวิจัย บทความ 

วารสาร สื่อสารสนเทศอ่ืนๆ ที่เก่ียวของ   

   3.5.2 ศึกษาขอมูลและสังเกตการณรูปแบบและลักษณะของการแสดงนาฏยศิลปไทย

รวมสมัย ท้ังในประเทศและตางประเทศ 

   3.5.3 สัมภาษณผูเชี่ยวชาญทางดาน นาฏยศิลปไทย และนาฏยศิลปไทยรวมสมัย 

เก่ียวกับ แนวคิด มุมมอง และการสรางสรรคนาฏยศิลป เปนตน 

3.3.4 ศึกษาขอมูลลงพื้นที่ในการหาชมงานการแสดงที่ใชดอกบัวในการสื่อสาร

ความหมายตางๆ   

3.5.5 วิเคราะหเปรียบเทียบขอมูลทั้งหมดเพื่อหาคําตอบงานวิจัย “การสรางสรรคงาน

นาฏยศิลปไทยรวมสมัยจากสัญญะดอกบัวในพุทธศาสนา” 

    3.5.6 ลงพื้นที่เก็บขอมูลและทดลองปฏิบัติการกิจกรรม “การสรางสรรคงานนาฏยศิลป

ไทยรวมสมัยจากสัญญะดอกบัวในพุทธศาสนา” กับกลุมนักแสดง    

3.5.7 เรียบเรียงขอมูลและขอคิดเห็นจากทดลองปฏิบัติการกิจกรรม “การสรางสรรคงาน

นาฏยศิลปไทยรวมสมัยจากสัญญะดอกบัวในพุทธศาสนา” เพื่อหาคําตอบงานวิจัย  

  3.5.8 วิเคราะหขอมูลเพื่อศึกษารูปแบบและองคประกอบสําหรับการแสดง  อาทิ  ทา

เตน  ฉาก  แสง  สี  เครื่องแตงกาย  อุปกรณ  การแตงหนา  ระยะเวลา  และนักแสดงรวม  เปนตน 

   3.5.9 นําปญหาจากการวิจัยเขาปรึกษาอาจารยที่ปรึกษาและผูทรงคุณวุฒิเพื่อแกไข

และปรับปรุงงานวิจัยใหสมบูรณย่ิงขึ้น 

  3.5.10 พัฒนางานวิจัยขั้นสุดทายเพื่อ เตรียมจัดพิมพและจัดทํารูปแบบรายงานการวิจัย 

  3.5.11 จัดพิมพและจัดทําเอกสารการวิจัยเพื่อนําเสนอตอหนวยงานที่เก่ียวของและ

เผยแพรตอไป 
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3.6 ตารางกําหนดการสัมภาษณผูท่ีเกี่ยวของกับงานวิจัย 

วันท่ีสัมภาษณ ชื่อผูใหสัมภาษณ ประเด็นท่ีทําการสัมภาษณ 

6 มกราคม 2555 อาจารยสถาพร สนทอง แนวทางการสรางสรรคงาน

นาฏยศิลป 

6 มกราคม 2555 ศ.ดร.นราพงษ จรัสศร ี แนวทางการสรางสรรคงาน

นาฏยศิลป , จรรยาบรรณและ

คุณธรรมในการสรางสรรคงาน 

6 มกราคม 2555 อาจารย ดร. วิชชุตา วุธาทิตย เกณฑมาตรฐานศิลปน

แหงชาติ 

11 มกราคม 2555 คุณประดิษฐ ปราสาททอง แนวการสรางสรรคนาฏยศิลป

ในแนวคิด , การสรางงาน

นาฏยศิลปรวมสมัยในประเทศ

ไทย, เกณฑการตัดสินรางวัล

สําหรับศิลปน 

12 มกราคม 2555 ผศ.2สมศักด์ิ  บัวรอด   หลักการออกแบบและการ 

สรางสรรคนาฏยศิลป 

12 มกราคม 2555 อาจารยชิตพล เปลี่ยนศิริ หลักการออกแบบและการ 

สรางสรรคนาฏยศิลป 

12 มกราคม 2555 อาจารย2คมสันฐ หัวเมืองลาด   แนวทางการสรางสรรคงาน

นาฏยศิลป 

16 มกราคม 2555 อาจารยอภิธรรม  กําแพงแกว หลักการออกแบบและการ 

สรางสรรคนาฏยศิลป 

20 มกราคม 2555 อาจารยดาริณี ชํานาญหมอ การออกแบบงานสรางสรรค

นาฏยศิลปรวมสมัย 

30 มกราคม 2555 ดร.ระวิวรรณ วรรณวิไชย หลักการออกแบบและการ 

สรางสรรคนาฏยศิลป 
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3.7 ผูท่ีเกี่ยวของกับงานวิจัย 

ผูท่ีเกี่ยวของและมีความสําคัญกับงานวิจัยมีดังตอไปน้ี 

1. ศาสตราจารย ดร.นราพงษ จรัสศรี   ผูเชี่ยวชาญสาขา วิชานาฏยศิลปตะวันตก คณะ

ศิลปกรรมศาสตร  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย   ผูบุกเบิกและผูเชี่ยวชาญทางดานการสรางสรรค

นาฏยศิลปรวมสมัย และหัวหนาภาควิชานาฏยศิลป คณะศิลปกรรมศาสตร จุฬาลงกรณ

มหาวิทยาลัย 

2. อาจารย ดร.วิชชุตา วุธาทิตย   อาจารยสาขาวิชานาฏยศิลป คณะศิลปกรรมศาสตร 

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  

3. อาจารยสถาพร สนทอง ผูเชี่ยวชาญทางนาฏยศิลปไทย  

4. คุณประดิษฐ ปราสาททอง 2ศิลปนศิลปาธร สาขาศิลปะการแสดง พ.ศ. 2547    

5. อาจารยอภิธรรม  กําแพงแกว อาจารยประจําสาขาวิชานาฏศิลป  คณะศิลปกรรมศาสตร  

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ   

6. อาจารยชิตพล เปลี่ยนศิริ อาจารยประจําสาขาวิชานาฏศิลป  คณะศิลปกรรมศาสตร  

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ   

7. อาจารยดาริณี ชํานาญหมอ หัวหนาสาขาวิชานาฏศิลป  คณะศิลปกรรมศาสตร  

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  

8. อาจารย2คมสันฐ หัวเมืองลาด  ครูชํานาญการกองการสังคีต กรมศิลปากร  

9. ผูชวยศาสตราจารย 2สมศักด์ิ  บัวรอด  2หัวหนาสาขาวิชานาฏศิลปไทย 13คณะศิลปกรรม

ศาสตร  มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา  

10. อาจารย ดร.ระวิวรรณ วรรณวิไชย อาจารยประจําสาขาวิชานาฏศิลป                

คณะศิลปกรรมศาสตร  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ   

 

3.8 ประเด็นในการสัมภาษณ 

ประเด็นในการสัมภาษณ ผูวิจัยไดสํารวจความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญทางดานนาฏยศิลป

และศิลปะการแสดง ตลอดจนผูท่ีมีสวนเก่ียวของกับหัวของานวิจัยโดยการสัมภาษณดวยคําถาม

แบบปลายเปด เพื่อใหไดขอมูลในประเด็น ตอไปนี้ 

  1)  ขอมูลและขอคิดเห็นเก่ียวกับ “การสรางสรรคงานนาฏยศิลปไทยรวมสมัยจากสัญญะ

ดอกบัวในพุทธศาสนา”    

2) สัมภาษณผูเชี่ยวชาญถึงขอมูลและขอคิดเห็นเก่ียวกับการสรางสรรคงานนาฏยศิลป

ไทยรวมสมัยของศิลปน  
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3) ขอคิดเห็นเก่ียวกับการสรางงานของศิลปนนาฏยศิลปไทยรวมสมัยในประเทศ 

4) ขอมูลเก่ียวกับเกณฑมาตรฐานศิลปนแหงชาติ 

5) ขอคิดเห็นเก่ียวกับนาฏยศิลปไทยรวมสมัยในประเทศไทยและนานาชาติไทยและ

นานาชาติ 

6)  ขอคิดเห็นเก่ียวกับประเด็นการออกแบบและคัดเลือกองคประกอบทางการแสดงดาน

นาฏยศิลป  

 

   เมื่อไดขอมูลจากเครื่องมือที่ไดกลาวมานี้แลว  ผูวิจัยไดนําขอมูลท้ังหมดมาวิเคราะหอยาง

ละเอียดเพื่อศึกษาคนควาถึงประเด็นตางๆ ตามท่ีไดวางแผนไว และจะนําไปสูการตอบปญหาของ

งานวิจัยที่เปนประโยชนตอแนวทางในการสรางสรรคนาฏยศิลปไทยรวมสมัย เพื่อหาแนวทางใน

การสรางสรรคและอนุรักษมรดกทางนาฏยศิลปและวรรณกรรมของชาติผานการสรางสรรคทาง

นาฏยศิลปเพื่อคนรุนใหม 

 

 

 



บทท่ี  4 

การวิเคราะหขอมูลและการสรางสรรคงาน 
 

 

4.1 อารัมภบท 

   ในบทที่ 3 ผูวิจัยไดกลาวถึงวิธีดําเนินการวิจัย  ในหัวขอวิทยานิพนธเรื่อง  “การสรางสรรค

งานนาฏยศิลปไทยรวมสมัยจากสัญญะดอกบัวในพุทธศาสนา ” ซึ่งประกอบดวย รูปแบบงานวิจัย 

การออกแบบวิจัยแบบสรางสรรคโดยใชวิธีการวิเคราะหตามหลักองคประกอบทางนาฏยศิลป 

ตลอดจนเครื่องมือที่ใชในการวิจัยอีกหลายวิธีการ เชน การสํารวจคนควาขอมูลเอกสารและการ

สัมภาษณผูเชี่ยวชาญ รวมถึงการสัมมนาและการเขารวมชมงานการแสดงนาฏยศิลปสรางสรรคใน

ประเด็นท่ีเก่ียวของกับงานวิจัย โดยเลือกชมในหัวขอการแสดงเก่ียวกับความเชื่อในเรื่องดอกบัว

และเรื่องราวการตีความท่ีเก่ียวกับพุทธศาสนา เพื่อใชเปนแนวทางในการดําเนินการวิจัยครั้งน้ี  ซึ่ง

ในบทท่ี 4 น้ี ผูวิจัยจะไดกลาวถึงการวิเคราะหขอมูลเพื่อการสรางสรรคงานนาฏยศิลปไทยรวมสมัย

จากสัญญะดอกบัวในพุทธศาสนา ตามหัวขอโดยลําดับ และสรุปการวิเคราะหคําถามงานวิจัย 
 

4.2 การออกแบบและพัฒนางานคร้ังท่ี 1 

       คําถามของงานวิจัยจะไดนํามาใชเปนพื้นฐานสําหรับแนวทางในการวิเคราะหขอมูลเพื่อ

หาคําตอบของ แนวคิดใน  “การสรางสรรคงานนาฏยศิลปไทยรวมสมัยจากสัญญะดอกบัวในพุทธ

ศาสนา”  ซึ่งจะแยกวิเคราะหประเด็นตางๆ ตามองคประกอบการแสดงนาฏยศิลป ดังน้ี 
 

4.2.1 บทการแสดงคร้ังท่ี 1 แนวคิดในการสรางบทการแสดงนาฏยศิลปไทยรวมสมัย

จากสัญญะดอกบัวในพุทธศาสนา สามารถอธิบายได ดังน้ี 
 

ผลงาน “การสรางสรรคงานนาฏยศิลปไทยรวมสมัยจากสัญญะดอกบัวในพุทธศาสนา” นี้ 

ผูวิจัยไดศึกษาและสรางบทการแสดงขึ้นใหม โดยนําเสนอเนื้อหาการเปรียบเทียบสัญลักษณของ

ดอกบัวในพุทธศาสนา ใหมีความแตกตางจากเรื่องราวของที่คุนเคยกันมา โดยเรื่องราวที่ผูวิจัยได

นําเสนอนั้น จะเปนการใช “สัญญะ” ของดอกบัว แทนความหมายในคติความเชื่อตางๆ ในพุทธ

ศาสนา   

ความสําคัญของดอกบัว ความหลากหลายในเชิงความหมาย ศาสนา ปรัชญา และ

สัญลักษณทางวัฒนธรรมในสังคมไทย จะไดนํามาวิเคราะห เพื่อใชเปนแนวทางในการสรางสรรค

และพัฒนาบทการแสดง 
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ผูวิจัยตองการนําเสนอเรื่องของสัญญะดอกบัวในพุทธศาสนา ที่สื่อแทน 3 สิ่ง คือ พระ

พุทธ พระธรรม และผูปฏิบัติธรรม โดยแบงวิธีการนําเสนอในท้ังหมด 4 องก ดังนี้ 

 

องกท่ี 1 เปนการนําเรื่องโดยใชบรรยากาศความสับสนวุนวายในโลกมนุษยเสมือนผืนนํ้า

ที่ไมสงบ เปรียบด่ัง “ทะเลกิเลส หรือพื้นที่แหงวัฏสงสารที่มนุษยทุกคนตองเวียนวายตายเกิด”     

(พุทธทาสภิกขุ, 2499 ) 

องกท่ี 2  การใชสัญลักษณดอกบัวแทนพระพุทธเจา  ซึ่งเปนการกําเนิดของหัวใจแหง

พุทธะเปรียบเสมือนดอกบัวท่ีมีชาติกําเนิดทิพย  เบงบานอยูกลางบึง อาจจะไหวเอนไปตามแรงลม

บางซึ่งก็คือความรูสึก (ผัสสะ) แมแตโคลนตมที่เปนแหลงกําเนิดหรือลมฝนก็ไมสามารถทําใหดอก

และใบเปยกหรือสกปรกได “เปรียบกับผูที่มีหัวใจแหงธรรมก็จะไมตกเปนทาสของกิเลส ทําใหหลุด

พนจนเบงบานรับแสงด่ังหวงแหงนิพพาน” (0จารวี มั่นสินธร, 2547: 16) 

องกท่ี 3 ใชสัญญะดอกบัวเปรียบกับพุทธศาสนิกชน ดวยคําสอนเรื่อง บัวสี่เหลา อันเปน

คนสี่จําพวกซึ่งเกิดจากจุดเริ่มตนหรือกลุมกอเดียวกัน แตมีระดับการรับรูในพระธรรมท่ีแตกตางกัน

ออกไป ซึ่งจะสะทอนใหเห็นถึงการเจริญเติบโตของบัวทั้งสี่ “โดยเปรียบเทียบใหเห็นถึง จําพวกแรก 

คือ ผูมีสติปญญา ฉลาดเฉลียว เมื่อไดฟงธรรมก็สามารถรูและเขาใจในเวลาอันรวดเร็ว 

เปรียบเสมือน ดอกบัวที่อยูพนนํ้า เมื่อตองแสงพระอาทิตยก็จะเบงบานทันที (อุคฆฏิตัญ)ู  กับผูที่

ไรสติปญญาและยังเปน มิจฉาทิฏฐิ  แมฟงธรรมก็ไมอาจเขาใจความหมาย  ไรซึ่งความเพียร 

เปรียบเสมือนดอกบัวที่จมอยูโคลนตม  ยังแตจะตกเปนอาหารของเตาปลาอีกดวย ไมมีโอกาสโผล

ขึ้นพนน้ําเพื่อเบงบานไดอีก (ปทปรมะ)” (ฤดีรัตน กายราศ, 2540: 55) 

 องกท่ี 4  การใหความหมายเชิงเปรียบเทียบ จากการสักการะบูชาพระพุทธศาสนาดวย

บัวตูมหรือบัวท่ีกําลังแยมบาน อันเปนความมุงหมายที่วา  พุทธศาสนิกชนเปนผูพรอมที่จะเขาถึง

ทางแหงโสดาทั้งนั้น “การนําดอกไมบูชาพระนี้ จัดเขาในพวก “อามิสบูชา" ซึ่งเปนสวนประกอบของ  

“ปฏิบัติบูชา" ดังนั้นการบูชาดวยดอกบัวอยางเดียวจะบรรลุโสดาไมได  จะตองปฏิบัติตนตามพระ

พุทธวจนะอีกดวย  เพื่อเปรียบเทียบความต้ังใจของกลุมคนที่ใฝเรียนรูพระพุทธศาสนาอยางแทจริง 

ดวยความมุงหวังในผลแหงความเพียรเรียนรูในภายหนาเพื่อสําเร็จสูโสดาบัน”  (อตัมมยตา,  2550: 

ออนไลน) 
 

4.2.2 การออกแบบลีลาคร้ังท่ี 1 ผูวิจัยเลือกองกที่ 3 และ 4 จากบทการแสดงครั้งท่ี 1 

ใชในการเริ่มออกแบบลีลา เนื่องจากในองกที่ 3 เปนการนําเสนอภาพของบัวสี่เหลา ที่เปนแกน

ความคิดที่สําคัญที่สุดของงานวิจัยสรางสรรคน้ี เพราะเปนการแสดงความหมายของสัญญะในการ
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เปรียบเทียบความแตกตางท่ีไมเทากันในการเรียนรูจากบัวเหลาตางๆ โดยผูวิจัยไดทดลองการ

เคลื่อนไหวของลีลาบัวสี่เหลา จากกิจกรรมเสริมที่ไดซอมไวกอนแลว เชน  

1) กิจกรรมการสรางรูปรางรูปทรง โดยฝกทักษะของนักแสดงใหสรางสรรคลีลาทาเตน

จากโจทยโดยการสรางจากนักแสดงในจํานวนหนวย (Unit) ตางๆ  

2) กิจกรรมการสรางสรรคลีลาแบบภาพเคลื่อนไหวตอเนื่อง Simulator  เปนการ

สรางสรรคลีลาจากโจทยนั้นเปนภาพน่ิง แลวจึงคนหาทาเชื่อมในแตละทาไปตามจังหวะทางดนตรี 

เพื่อนําไปใชในการแสดงตอไป 

3) กิจกรรมการสรางไหวพริบในการสรางความสมดุลของภาพลีลา ( Post) โดยให

นักแสดงสรางลีลาทีละคน ตามจินตนาการที่ไดรับจากโจทยไปเรื่อยๆ จนครบจํานวนนักแสดงทุก

คน กิจกรรมนี้จะชวยฝกทักษะการวางตําแหนงลีลา ทาทาง เพื่อทําใหเกิดความหมายที่สอดคลอง

กัน และมีเอกภาพรวมกัน 

 

ภาพท่ี 10 กิจกรรมการออกแบบลีลาดวยเทคนิคตางๆ 

 

 
 (ที่มา : ผูวิจัย) 

 

หลังจากนั้นผูวิจัยไดเริ่มทําความเขาใจกับนักแสดงในการกําหนดบุคลิกใหกับนักแสดงทั้ง 

4 คน ดวยการใหโจทยความแตกตางในเรื่องของระดับการเตน (สูง-กลาง-ตํ่า)  ความเร็ว-ชาของ

ทวงทา (เร็ว-ปานกลาง-ชา)  หรือความรูสึกของตัวละคร (แนะนํา-คนหา-ชักจูง) 
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ภาพท่ี 11 ภาพแสดงระดับลีลาของนักแสดงท่ีกําหนดไวใหมีความแตกตาง 

 
(ที่มา : ผูวิจัย) 

 

4.2.3 นักแสดงท่ีใชสําหรับการแสดง คร้ังท่ี 1  ผูวิจัยเริ่มจากการคัดเลือกนักแสดงหลัก 

จํานวน 4 คน เพื่อใชในการทดลองฝกซอมคนหาลีลา และใชในการดําเนินเรื่องโดยตลอด ซึ่งในครั้งแรก

คัดเลือกนักแสดงครบทั้ง 4 คน โดยไมคํานึงถึงทักษะในการเตน ซึ่งทั้ง 4 คนมีทักษะในการเตนที่

แตกตางกัน เพราะตามบทการแสดงนั้นตองการผูแสดงท่ีมีการเรียนรูไมเทากัน  

 

4.2.4 การออกแบบเคร่ืองแตงกาย คร้ังท่ี 1 ผูวิจัยใชวิธีสังเกตจากการซอมลีลาทาเตน

ของนักแสดงและเก็บขอมูลของการแสดงกอนการออกแบบเครื่องแตงกาย หลังจากนั้นจึงวิเคราะห

การออกแบบดวยขอมูลเบ้ืองตนกับทฤษฎีสัญญะ เพื่อรางแบบตอไป 

ในชวงการรางแบบ ผูวิจัยเริ่มตนจากการหาภาพถายดอกบัว รวมถึงภาพวาด งานศิลปะ

ในแขนงตางๆ เพื่อใชเปนขอมูลเบ้ืองตนในการเลือกใชองคประกอบบางประการเพื่อนํามาตอยอด

ทางความคิดในการออกแบบเครื่องแตงกาย ดวยการสังเกตจากลักษณะที่โดดเดนของดอกบัวที่มี

ดอกเปนกลีบซอนกันหลายขั้น ลักษณะดอกคลายรูปกรวย เวลาบานคลายรม ดอกมีสีขาว  ชมพู 

เหลือง ผลคือสวนที่อยูตรงกลางดอก ซึ่งมีเมล็ดประกอบอยูภายในจํานวนมาก ใบมีลักษณะกลม

กวางใหญ ผิวใบเรียบ มีสีเขียวหรือนํ้าตาลออน มารางแบบเครื่องแตงกายจากลักษณะของดอกบัว

ในบางสวนมาใชในงาน เชน    ใบบัว ดอกบัว ฝกบัว และใยบัว เปนตน เพื่อใชเปนแนวคิดต้ังตนใน

การออกแบบที่ตองการตามภาพลักษณของการแสดงและตองสนองตอบตอการใชงานของ

นักแสดงได  ในการออกแบบเครื่องแตงกายครั้งที่ 1 นั้น ผูวิจัยรางแบบไวดังนี้ 
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ภาพท่ี 12 การออกแบบเคร่ืองแตงกายแบบท่ี 1 

  

 

ท่ีมา :  ผูวิจัยออกแบบเมื่อวันที่ 14 

กุมภาพันธ 2555 

 

แนวคิดท่ี 1 ออกแบบเครื่องแตงกาย

โดยใชลายเสนแบบธรรมชาติของใบ

บัวท่ีแตกแขนงออกไปอยางอิสระ และ

ใหความสําคัญกับการใชเสนแนวด่ิงซึ่ง

เปนทิศทางเดียวกับกานบัวที่หย่ังลง

พื้นดิน โดยออกแบบใหลายเสน

เหลาน้ันพาดลงบนตัวนักแสดงอยาง

อิสระ 

 

 

ภาพท่ี 13 การออกแบบเคร่ืองแตงกายแบบท่ี 2 

 

 

 

 

ท่ีมา :  ผูวิจัยออกแบบเมื่อวันท่ี 14 กุมภาพันธ 2555 

 

แนวคิดท่ี 2  ออกแบบเครื่องแตงกายโดยใชรูปทรงของ

ดอกบัว ในตําแหนงท่ีอยูบนศีรษะของนักแสดง ตามความเชื่อ

ของตําแหนงจักรา (ศูนยพลังงานทางจิตของมนุษย) และมี

เสนลากยาวจากทายทอยมาบรรจบกระโปรงเปรียบไดกับ

โครงสรางเสนของใบบัว 
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ภาพท่ี 14 การออกแบบเคร่ืองแตงกายแบบท่ี 3 

 

ท่ีมา :  ผูวิจัยออกแบบเมื่อวันท่ี 14 

กุมภาพันธ 2555 

 

แนวคิดท่ี 3 ออกแบบเครื่องแตงกาย

โดยใชรูปทรงของฝกบัวและลายเสน

แบบธรรมชาติ  ผูวิจัยใหความสําคัญ

กับกับการใชเสนแนวขวางที่ปรากฏบน

เสื้อผาเครื่องแตงกายของนักแสดง ซึ่ง

ทําใหเกิดพื้นผิวท่ีเปนชองวางตางๆ ทํา

ใหเห็นวาในความทึบของรูปทรงเสื้อผา

และยังทําใหเห็นถึงทรวดทรงรูปราง

ของนักแสดง 

 

 

ภาพท่ี 15 การออกแบบเคร่ืองแตงกายแบบท่ี 4 

 

 

 

 

 

 

ท่ีมา :  ผูวิจัยออกแบบเมื่อวันท่ี 14 กุมภาพันธ 

2555 

 

แนวคิดท่ี 4 ออกแบบเสื้อผาเครื่องแตงกายโดยใช

ลักษณะของเสนใยบัว ผูวิจัยใหความสําคัญกับ

เสนแนวด่ิง และความรุมรามของชุด โดยเริ่มตน

ลายเสนจากศีรษะของนักแสดงยาวลงมาถึงระดับ

พื้น 
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4.2.5 การออกแบบเสียงและดนตรีสําหรับการแสดง คร้ังท่ี 1  ผูวิจัยยังไมไดใชดนตรี

ประกอบในครั้งแรก ใชวิธีนับจังหวะ ดวยการเคาะไมเปนจังหวะที่เทาๆ กัน กอนเขาเพลงท่ีเปน

เสียงดนตรี เน่ืองจากแนวคิดเปนเรื่องเก่ียวกับการแสดงสัญลักษณทางศาสนา ผูวิจัยจึงเลือกใช

วิธีการกําหนดจังหวะที่เทาๆ กัน เสมือนการทําสมาธิของนักบวช  เชนเดียวกับการสวดมนตแบบ

ชาวพุทธมหายาน ที่ใชเครื่องประกอบจังหวะในการสวดมนต เพื่อทําสมาธิไปกับการสวด ดังที่ 

ธัมมะวังโส กลาวไววา 

 

การต้ังใจฟงเสียงเดียว คือเสียงลูกสะกดหลนรวง สําหรับครั้งพุทธกาลนั้น  ใชการเคาะไม

เปนจังหวะเดียว หรือสองจังหวะ ในปจจุบันวิธีการนี้กลับมีใชในกลุมมหายานท่ีเวลาทําสมาธิ สวด

มนต จะมีการเคาะ ปกฮื้อ หรือ ปลาไม ดังนั้น เราพึงหาเสียงที่เหมาะสมเอาเอง แตตองมีเสียงไม

มาก 1 ถึง 2 เสียงกําลังดี มากกวานั้นกําหนดยาก   ในทางกรรมฐานมัชฌิมาแบบลําดับ  ใชการใช

สะกดเสียง คือ ต้ังใจฟงเสียงใดเสียงหนึ่งเพื่อคลายความหว่ันไหวในเสียงท่ีจะเกิดขึ้น ทําใหจิตแนบ

กับความสงบ เปนสมาธิไดไวเพราะทําใหสมาธิต่ืนตัวอยู (ธัมมะวังโส, 2549: ออนไลน) 

 

 ผูวิจัยจึงเลือกใชเสียงเคาะที่มีจังหวะเดียวต้ังแตตนจนจบในการจัดการแสดงครั้งแรก 

เพื่อใหนักแสดงเขาใจในจังหวะท่ีใชและเปนการสื่อความสัมพันธของเสียงดนตรีประกอบการแสดง

กับหัวขอท่ีเก่ียวกับศาสนา 

 

4.2.6 การออกแบบพ้ืนท่ีเวที สําหรับการแสดง คร้ังท่ี 1  ผูวิจัยเลือกใชพื้นท่ีการแสดง

กลางแจง ซึ่งเปนสนามหญาที่มีลักษณะของการขุดเปนบอประมาณ 15 เซนติเมตร จากระดับ

พื้นที่เปนทางเทา หนาอาคารบรมราชกุมารี จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย (ตรงขามอาคารเทวาลัย) ซึ่ง

ใหบรรยากาศเสมือนสระนํ้า (บาราย) ที่มักมีอยูขางปราสาทหินเสมอ จากความลงตัวของพื้นที่ 

ระหวาง เทวาลัย ท่ีไดรับอิทธิพลมาจากสถาปตยกรรมขอมในอดีต กับ ลานสนามหญาขุด รูปราง

สี่เหลี่ยม มีขั้นบันไดเดินลงเหมือนสระน้ําในอดีต ทําใหเกิดความลงตัวในการเลือกใชพื้นท่ีและยัง

สอดคลองกับแนวความคิดความเชื่อทางพุทธศาสนาดวย 

 

บาราย ( Baray) เปนแหลงเก็บน้ําท่ีถูกสรางขึ้นในรูปแบบของ อาณาจักรขอม 10ใน

เอเชียตะวันออกเฉียงใต 10  บารายที่ใหญที่สุด มีอยูสองแหงคือ บารายตะวันออก 10  และ บาราย

http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B2%E0%B8%93%E0%B8%B2%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%82%E0%B8%AD%E0%B8%A1
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%AD%E0%B9%80%E0%B8%8A%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%95%E0%B8%B0%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%AD%E0%B8%AD%E0%B8%81%E0%B9%80%E0%B8%89%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%87%E0%B9%83%E0%B8%95%E0%B9%89
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%AD%E0%B9%80%E0%B8%8A%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%95%E0%B8%B0%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%AD%E0%B8%AD%E0%B8%81%E0%B9%80%E0%B8%89%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%87%E0%B9%83%E0%B8%95%E0%B9%89
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%AD%E0%B9%80%E0%B8%8A%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%95%E0%B8%B0%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%AD%E0%B8%AD%E0%B8%81%E0%B9%80%E0%B8%89%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%87%E0%B9%83%E0%B8%95%E0%B9%89
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%AD%E0%B9%80%E0%B8%8A%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%95%E0%B8%B0%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%AD%E0%B8%AD%E0%B8%81%E0%B9%80%E0%B8%89%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%87%E0%B9%83%E0%B8%95%E0%B9%89
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9A%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%A2%E0%B8%95%E0%B8%B0%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%AD%E0%B8%AD%E0%B8%81
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9A%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%A2%E0%B8%95%E0%B8%B0%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%95%E0%B8%81
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9A%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%A2%E0%B8%95%E0%B8%B0%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%95%E0%B8%81
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ตะวันตก 10  ใน เมืองพระนคร 10  ประเทศกัมพูชา 10  บารายมีลักษณะเปนรูปสี่เหลี่ยมผืนผา นัก

ประวัติศาสตรตางสันนิษฐานตาง ๆ เก่ียวกับความหมายและการทํางานของบาราย บางทานเชื่อวา 

บารายเหลาน้ีถูกสรางขึ้นมาโดยมีจุดประสงคทางมโนมัย ซึ่งแสดงความหมายถึงทะเลที่อยู

ลอมรอบ เขาพระสุเมรุ 10  ทานอ่ืน ๆ มีทฤษฎีเก่ียวกับการใชบารายเปนแหลงเก็บน้ํา สําหรับการ

ชลประทานของไรนาตาง ๆ ทฤษฎีตาง ๆ เหลาน้ีอาจจะเปนไปไดวา บารายไดถูกสรางขึ้นมาดวยท้ัง

สองเหตุผล หรือเหตุผลอ่ืน ๆ อีก (ศักด์ิชัย สายสิงห, 2547: 34) 

 

 จากการศึกษาเพิ่มเติมเก่ียวกับบารายพบวา มีความหมายแฝง ซึ่งบารายในวัฒนธรรม

เขมรมิไดทําหนาที่เปนสระน้ําเพียงอยางเดียว หากแตยังเปนสถานที่แทนสัญลักษณของความเชื่อ

ทางศาสนาในอดีตเก่ียวกับแผนผังของจักรวาล อันเปนอิทธิพลที่ชาวขอมรับความเชื่อเหลานี้มา

จากพราหมณ-ฮินดู เพื่อสรางสัญลักษณทางสถาปตยกรรม เสมือนกษัตริยแหงขอมซึ่งปกครอง

อาณาจักรแบบเทวราชาประดุจดังเทพเทวดาที่ลงมาจุติจากสวรรคนั่นเอง 

 

ภาพท่ี 16 ลักษณะการจัดวางสถาปตยกรรมขอมท่ีไดรับอิทธิพลทางความเชื่อมาจากศาสนา 

 

 
 

ภาพวาดภูมิเทวดาในไตรภูมิ เปนอีกตําแหนงในเสาสิเนรุ ที่มา : โชติ กัลยาณมิตร, 2539: 27 

ภาพลายเสน "จักรวาล" ในไตรภูมิในสวนของโลกมนุษย ที่มา : http://firodendon.exteen.com/ 

ปราสาทหินพนมรุงสรางขึ้นเนื่องในศาสนาฮินดู10 ท่ีมา : http://prapan-39.exteen.com/ 

 

 

 

 

 

 

http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%A1%E0%B8%B7%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%99%E0%B8%84%E0%B8%A3
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%A8%E0%B8%81%E0%B8%B1%E0%B8%A1%E0%B8%9E%E0%B8%B9%E0%B8%8A%E0%B8%B2
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%82%E0%B8%B2%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%AA%E0%B8%B8%E0%B9%80%E0%B8%A1%E0%B8%A3%E0%B8%B8
http://www.exteen.com/wiki/à¸¨à¸²à¸ªà¸�à¸²à¸®à¸´à¸�à¸�à¸¹
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ภาพท่ี 17 แสดงการเปรียบเทียบแรงบันดาลใจในการเลือกสถานท่ีจัดการแสดง 

  
บาราย (สระนํ้า) ขางปราสาทเขาพนมรุง 

ที่มา : http://board.palungjit.com/ 

ลานสนามหญา หนาอาคารบรมราชกุมารี  

 จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

ที่มา : ผูวิจัยบันทึกภาพเ 1 เมษายน  2555 

 

4.2.7 การออกแบบแสงสําหรับการแสดง คร้ังท่ี 1 จากแนวคิดเบ้ืองตน ผูวิจัยเลือก

การออกแบบแสงดวยการใชแสงแดดในธรรมชาติ เสมือนการเปรียบเทียบเรื่องความสําคัญของ

แสงในพุทธศาสนสุภาษิตที่วา ปฺญา โลกสฺมิ ปชฺโชโต (ปน-ยา-โล-กัด-สะ-มิ-ปด-โช-โต)  

แปลวา ปญญาเปนแสงสวางในโลก  หมายความวา “ปญญาทางโลกน้ี เกิดหรือมีไดจาก

การศึกษาเลาเรียน แตปญญาท่ีมีความสําคัญทางพระพุทธศาสนายังไมใชปญญาทางโลก แตเปน 

ปญญาทางธรรม คือปญญาที่เกิดจากการฝกอบรมสมาธิภาวนา จนถึงขั้นเกิดญาณหย่ังรูสภาพ

ความเปนไปของชีวิต ตามความเปนจริง เปนปญญาที่ทําใหเกิดความดับทุกข และชีวิตหลุดพน

จากการการเวียนวายตายเกิดในกองทุกข”  (ปชโชตสูตร)  (มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 2535 : 

เลมที ่15 หนา 62) 

 

4.2.8 การออกแบบอุปกรณสําหรับการแสดง คร้ังท่ี 1 ผูวิจัยใชแนวทางในการ

สรางสรรคผลงานจากทฤษฎีสัญญะวิทยา ในแบบความหมายโดยนัย ( Connotative meaning) 

โดยเลือกประเด็นของการวิเคราะหจากสํานวนและความหมายทางภาษาศาสตร ที่คนไทยใชกับ

ความหมายดอกบัว หรือองคประกอบของดอกบัวตางๆ เชน  

  ใบบัว แทน การรองรับ 

  ดอกบัว แทน ความดี ธรรม พุทธศาสนา  

  กลีบบัว แทน ความนุมนวลของพระธรรมคําสอน  

  ใยบัว แทน การติดยึด การตัดออกจากกันไมขาด กิเลส  
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ดังนั้นอุปกรณที่ใชในการแสดงจะตองคํานึงถึงการสื่อความหมายของอุปกรณนั้นๆ การ

เลือกใชอุปกรณในการแสดงจึงตองคิดใหรอบคอบถึงความสอดคลองเหมาะสมกับการแสดง ใน

การสรางสรรคงานการแสดง นาฏยศิลปไทยรวมสมัยจากสัญญะดอกบัวใน พุทธ ศาสนานั้น ผู

สรางสรรคผลงานเลือกใชสวนตางๆ ของดอกบัว โดยดูจากความหมายแฝงท่ีจะใชเปนสวนหนึ่ง

ของอุปกรณการแสดง ไดแก ใบบัว กานบัว ใยบัว และกลีบบัว มาใชในการสื่อความหมายในการ

แสดง  

 

ภาพท่ี 18 การออกแบบอุปกรณสําหรับการแสดง 

  
การใชกานและกลีบดอกบัว ในงานการแสดง  

ที่มา : ผูวิจัยบันทึกภาพ 17 มีนาคม 2555 

ใบบัวที่ใชในการแสดง  

ที่มา : ผูวิจัยบันทึกภาพ 17 มีนาคม 2555 

 

ผลงานจากการออกแบบและพัฒนางานคร้ังท่ี 1 

ผูวิจัยไดศึกษาคนควาเพื่อหาแนวทางในการสรางสรรคผลงาน  “การสรางสรรคงาน

นาฏยศิลปไทยรวมสมัยจากสัญญะดอกบัวในพุทธศาสนา” โดยนําเสนอเปนผลงานการแสดงจาก

การออกแบบและพัฒนางานครั้งที่ 1 ณ ลานสนามหญา หนาอาคารบรมราชกุมารี จุฬาลงกรณ

มหาวิทยาลัย ในวันเสารที่ 17 มีนาคม พ.ศ. 2555 เวลา 13.30 น. นําเสนอการแสดงเฉพาะองกที่ 

3 และองกที่ 4 โดยมีผลงานการแสดงดังนี้ 

องกท่ี 3  ใชสัญญะดอกบัวเปรียบกับมนุษย ดวยคําสอนเรื่อง บัวสี่เหลา อันเปนคนสี่

จําพวกซึ่งเกิดจากจุดเริ่มตนหรือกลุมกอเดียวกัน แตมีระดับการรับรูในพระธรรมท่ีแตกตางกัน

ออกไป ซึ่งจะสะทอนใหเห็นถึงการเจริญเติบโตของบัวทั้งสี่ โดยเปรียบเทียบใหเห็นถึง จําพวกแรก 

คือ ผูมีสติปญญา ฉลาดเฉลียว เมื่อไดฟงธรรมก็สามารถรูและเขาใจในเวลาอันรวดเร็ว 

เปรียบเสมือน ดอกบัวที่อยูพนนํ้า เมื่อตองแสงพระอาทิตยก็จะเบงบานทันที (อุคฆฏิตัญ)ู  กับผูที่

ไรสติปญญาและยังเปน มิจฉาทิฏฐิ  แมฟงธรรมก็ไมอาจเขาใจความหมาย  ไรซึ่งความเพียร
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เปรียบเสมือน ดอกบัวท่ีจมอยูโคลนตม  ยังแตจะตกเปนอาหารของเตาปลาอีกดวย ไมมีโอกาสโผล

ขึ้นพนน้ําเพื่อเบงบานไดอีก (ปทปรมะ) 

 

ตารางท่ี 02 ภาพการแสดงผลงานจากการออกแบบและพัฒนางานครั้งท่ี 1  

องกท่ี 3 : ใชสัญญะดอกบัวเปรียบกับมนุษย (บัวสี่เหลา) 

สถานท่ี : ลานสนามหญา หนาอาคารบรมราชกุมารี จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

วันที่ 17 มีนาคม 2555 

 

นักแสดงเคลื่อนไหวดวยลีลาที่อยูในระดับลาง 

ดึงตัวตามแรงโนมถวงของโลก แสดงใหเห็นถึง

ลักษณะแบบบัวเหลาที่ 4 ดอกบัวที่อยูในโคลน

ตม (ปทปรมะ) 

 

นักแสดงคนแรกเคลื่อนไหวดวยลีลาที่ตานแรง

โนมถวงของโลก ลําตัวต้ังตรง ยืดตัว แสดงลีลา

สงางาม อยูในระดับบน ซึ่งตางจากนักแสดงคน

ที่สองท่ีเคลื่อนไหวรางกายอยูในระดับตํ่ากวา 

ดึงตัวลงสูแรงโนมถวง สื่อถึงความแตกตางของ

มนุษยตามการเปรียบเทียบในพุทธศาสนา ใน

ลักษณะของบัวเหลาท่ี 2 ที่อยูปริ่มน้ํา และบัว

เหลาท่ี 4 ที่อยูในโคลนตม 

 

นักแสดงเคลื่อนไหวดวยลีลาที่ชา สงางาม 

ลําตัวต้ังตรง ฝนแรงโนมถวง เคลื่อนไหวอยูใน

ระดับสูง แสดงถึงความเปนมนุษยในลักษณะ

แบบบัวเหลาที่ 1 ดอกบัวที่บานอยูพนน้ํา 

(อุคฆฏิตัญ)ู 
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นักแสดงเคลื่อนไหวในลีลาที่ตํ่า เรียบไปกับพื้น 

แสดงถึงความเปนมนุษยในลักษณะแบบบัว

เหลาท่ี 3 ดอกบัวที่อยูใตนํ้า (เนยยะ) 

 

นักแสดงทุกคนเคลื่อนไหวตามแบบลักษณะที่

แตกตางกัน มาจบลงที่จุดเดียวกัน โดยการทับ

ซอนกันเปนชั้นๆ ซึ่งไมไดเรียงลําดับกอนหลัง 

แสดงถึงความหมายของชีวิตที่มีการเกิดและ

การแตกดับ เชนเดียวกันทั้งนั้น ไมเจาะจงวา

เปนผูใด กอนหรือหลัง อันเปนความจริงแทใน

โลก 

 

นักแสดงทับตัวรวมกันเปนจุดเดียว เริ่ม

เคลื่อนไหว แยกออกจากจุดเดียวกันทีละคน

และแยกออกไปคนละทิศทาง ตามจังหวะลีลา

การเคลื่อนไหวที่แตกตางกัน แสดงถึงการ

กําเนิดของ บัวสี่เหลา เปนการเริ่มตนท่ีกลุมกอ

เดียวกัน มีชาติกําเนิดที่เหมือนกัน 

 

ลีลาการเคลื่อนไหวของนักแสดงท่ีอยูใน

ตําแหนงเดียวกัน แตมีระดับและตําแหนงที่

แตกตางกัน มีการใชมือผายออกดานขาง และ

ปลายเทาเหยียดออก เพื่อสื่อถึงการ

เจริญเติบโตของ บัวสี่เหลา ซึ่งมีการงอกงามใน

ระดับที่ไมเทากัน 
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นักแสดงขยายแถวออกไปในระนาบเดียวกัน 

ดวยลีลาจากดานลางสูดานบนในรูปแบบการ

เคลื่อนไหวที่แตกตางกันออกไปแสดงถึงการ

ดําเนินชีวิตที่แตกตางกันในแตละระดับของบัว

สี่เหลา ซึ่งมีแนวทาง และวิธีการในการดํารงอยู

ที่ตางกันออกไป 

 

นักแสดงยอตัวในระดับตํ่าขึ้นสูระดับสูง ใชการ

พนมมือและพุงออกจากตัวไปในทิศทาง

ดานขางอยางรวดเร็ว แสดงถึงการดําเนินชีวิตที่

มีความคลายคลึงกันในแตละระดับของ บัวสี่

เหลา 

 

นักแสดงท้ังสี่คนแสดงลีลาที่มีระดับท่ีแตกตาง

กันออกไป โดยใชระดับของทวงทาต้ังแตสูง

ที่สุด กลาง คอนขางตํ่า และระดับตํ่าท่ีสุด 

แสดงถึงความแตกตางของ บัวสี่เหลา 

 

นักแสดงใชลีลาการยืดตัวฝนแรงโนมถวงของ

โลก ใชทาทางของแขนและมือในระดับเหนือ

ศีรษะ ดวยลีลาที่สงางาม มีการใชการ

เคลื่อนไหวที่ชา สรางภาพของการลองลอยอยู

ในท่ีสูง  แสดงถึงการนําเสนอภาพของบุคลิก

ของบัวเหลาที่ 1 ดอกบัวที่บานอยูพนน้ํา 

(อุคฆฏิตัญู) ผูที่บรรลุ ท่ีเขาใจ เขาถึงธรรมะ 
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นักแสดงสองคน ใชลีลาทาเตนท่ีมีระดับตางกัน 

โดยคนแรกใชลีลาท่ีอยูในระดับตํ่า ติดพื้น ซึ่ง

ตางจากนักแสดงคนท่ีสอง ท่ีใชลีลาทาเตนใน

ระดับที่สูงกวา เพื่อเปนการนําเสนอของบุคลิก

ของบัวเหลาที่ 2 ที่อยูปริ่มน้ํา (วิปจจิตัญู) 

และ บัวเหลาที่ 3 ที่อยูใตน้ํา (เนยยะ) 

 

นักแสดงหลักเคลื่อนที่เขาหานักแสดงคนที่สอง

ที่มีลีลาเชื่องชา หมอบคลานอยูกับพื้น มีการ

สัมผัส และใชลีลาทาเตนทาเดียวกัน  ใน

บางครั้งนักแสดงหลักเคลื่อนไหวลงสูท่ีตํ่าใน

ระดับเดียวกันกับนักแสดงที่หมอบคลานอยู 

แสดงถึงจุดเปลี่ยนในการตัดสินใจที่จะพัฒนา

ระดับการรับรูทางธรรมในทิศทางที่เสื่อมถอยลง 

 

นักแสดงหลักเคลื่อนที่เขาหานักแสดงคนตอไป 

และมีการใชลีลาตามนักแสดงที่เตนอยูใน

ระดับสูง ใชแขนและเทาในวงที่ใหญขึ้น กวาง

ขึ้น ใชลีลาของการลอยขึ้นเหนือพื้น ฝนแรงโนม

ถวง แสดงถึงการเรียนรู ใฝธรรม ของบัวเหลาที่ 

2 ดวยการยอมรับการชี้นํา จากบัวเหลาที่ 1 

 

นักแสดงหลักหันหลังกลับ ใชลีลาประคอง

ดอกบัวขึ้นสูง ใชจังหวะการเคลื่อนไหวที่ชา 

สงบซึ่งแตกตางจากนักแสดงอ่ืนที่ใชจังหวะการ

เคลื่อนไหวที่รวดเร็ว สับสน และใชระดับของ

ลีลาที่แตกตางกันออกไป แสดงถึงการใฝใน

พระธรรมและเรียนรู 
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นักแสดงสามคน เคลื่อนไหวเขาสูนักแสดงหลัก 

ดวยลีลาที่สับสน รวดเร็ว จากการใชมือ เทา 

และระดับความสูงตํ่าของรางกาย เพื่อการสกัด

ก้ัน ครอบงําและเปรียบเทียบใหเห็นถึงลีลาที่

สงบ มั่นคงกวาของนักแสดงหลัก แสดงถึงการ

ถูกทดสอบของบัวเหลาที่ 2 ดวยสิ่งย่ัวยุ 

ครอบงําจิตลงสูระดับตํ่า 

 

นักแสดงหลักยังคงใชลีลาที่ชา สงบ มั่นคง ใน

การเดินไปขางหนาดวยลีลาเหมือนลอยอยูใน

อากาศ แตนักแสดงอ่ืนกลับใชลีลาในทาง

ตรงกันขาม คือใชระดับท่ีตํ่าลงกับพื้น และ

เคลื่อนไหวในทิศทางที่กระจายออกจากจุดที่

นักแสดงหลักเดินผานอยางมั่นคง แสดงถึงการ

หลุดพนของบัวเหลาที่ 2 ดวยเพราะวางจิต ไม

ปลอยไปกับสิ่งเรา 

 

 

องกท่ี 4  การใหความหมายเชิงเปรียบเทียบ จากการสักการะบูชาพระพุทธศาสนาดวย

บัวตูมหรือบัวท่ีกําลังแยมบาน อันเปนความมุงหมายที่วา  “พุทธศาสนิกชนเปนผูพรอมที่จะเขาถึง

ทางแหงโสดาทั้งนั้น” แตการนําดอกไมบูชาพระนี้ จัดเขาในพวก “อามิสบูชา" ซึ่งเปนสวนประกอบ

ของ “ปฏิบัติบูชา" ดังนั้นการบูชาดวยดอกบัวอยางเดียวจะบรรลุโสดาไมได  จะตองปฏิบัติตนตาม

พระพุทธวจนะอีกดวย  เพื่อเปรียบเทียบความต้ังใจของกลุมคนท่ีใฝเรียนรูพระพุทธศาสนาอยาง

แทจริง ดวยความมุงหวังในผลแหงความเพียรเรียนรูในภายหนาเพื่อสําเร็จสูโสดาบัน   

 

ตารางท่ี 03 ภาพการแสดงผลงานจากการออกแบบและพัฒนางานครั้งท่ี 1  

องกท่ี 4 การใหความหมายเชิงเปรียบเทียบ จากการสักการะบูชาพระพุทธศาสนาดวยบัวตูม 

สถานท่ี : ลานสนามหญา หนาอาคารบรมราชกุมารี จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

วันที่ 17 มีนาคม 2555 
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การเคลื่อนที่ของนักแสดงหลักโดยการตอตัวขึ้น

ไปท่ีสูงและชูดอกบัวขึ้นลอยกลางอากาศดวย

การประสานมือและยืดขึ้นในระดับสูงเหนือ

ศีรษะ แสดงถึงความพยายามของบัวเหลาที่ 2 

ซึ่งเปนบัวตูม กําลังจะแยมรับแสงตะวัน เสมือน

กับผูใฝเรียนรูธรรม 

 

นักแสดงสองคนกําลังเคลื่อนไหวดวยทาทางท่ี

เคลื่อนไหวยาก โดยการเดินออกจากจุด

ก่ึงกลางของเวทีซึ่งมีนักแสดงอีกคนรั้งดวยการ

จับท่ีขอเทาในทาที่ตนเองกําลังคลานตามไป

ดวย ทําใหเห็นเปนภาพที่เปนภาระ ผูกติด 

แสดงภาพการเปรียบเทียบกับผูที่ใฝในกิเลส ไม

เปดรับพระธรรมคําสอน ก็เปรียบเสมือนผูท่ีมี

พันธนาการเปนกิเลสที่จะเกาะกุมจิตไปตลอด

กาล 

 

นักแสดงเคลื่อนไหวดวยลีลาที่สงางามอยูบน

พื้นที่โรยดวยกลีบดอกบัว ดวยการยืดตัวขึ้นสูง 

และโปรยกลีบบัวจากดานบนซึ่งเปนทิศทาง

เดียวกันกับมืออีกขางที่ถือดอกบัวชูไวเหนือ

ศีรษะ แสดงถึงการเปรียบเทียบผูท่ีเขาใจใน

หลักธรรมคําสอน ก็เปรียบเหมือนผูมีจิตท่ีวาง 

เปนอิสระ มีจิตใจอันสะอาด ละเมียดละไม

เหมือนกลีบดอกบัว รวงหลนมาสัมผัสรางกาย

และเปนความรูสึกออนโยนตอจิตวิญญาณ 
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นักแสดงหลักเคลื่อนไหวดวยลีลาที่อยูใน

ระดับสูง ชูมือขึ้นเหนือศีษะในระดับสูง พรอม

ทั้งเคลื่อนไหวดวยลีลาท่ีชา สงบนิ่งไปในพื้นที่ที่

โรยดวยกลีบดอกบัว แสดงถึงการเขาถึงพระ

ธรรม ด่ืมดํ่ากับความสงบสุขและความเปนไป

ของธรรมชาติ 

 

นักแสดงหลักโปรยกลีบดอกบัวขึ้นเหนือทองฟา

และหันตัวกลับลงนั่งพนมมืออยางสงบ แสดง

ถึงความสุขทางธรรม ท่ีแผออก กระจายไปใน

ทุกท่ีบนผืนโลก ความสงบทางจิตใจเมื่อพบการ

รูแจง 

 

สรุปปญหาและวีธีการแกไขจากผลงานจากการออกแบบและพัฒนางานคร้ังท่ี 1 

ผูวิจัยไดสรุปประเด็นตางๆ ตามองคประกอบทางดานนาฏยศิลปดังนี้ 

1. บทการแสดง ยังมีความซับซอนของบท เปนเพราะการเปรียบยังไมมีความชัดเจน และ

สิ่งที่เปรียบมีความซับซอน ผูชมจําเปนตองมีความรูความเขาใจในเรื่องศาสนามาก จึงไมเหมาะสม

เนื่องจากบทการแสดงนาฏยศิลปตองมีความกระชับ ชัดเจนในแตละองก (นราพงษ จรัสศรี,  

สัมภาษณ, 20 มกราคม 255) หากบทซับซอนมากจะทําใหการสื่อดวยลีลาการเตนไมมีความ

ชัดเจนไปดวย ผูวิจัยจึงใชประเด็นน้ีกลับไปปรับแกบทการแสดงใหมีความชัดเจนในการ

เปรียบเทียบสัญลักษณ ดอกบัว เพียงอยางเดียวในครั้งตอไป 

2. การออกแบบลีลาสําหรับการแสดง ลีลาของนักแสดงในแตละบุคลิกยังไมชัดเจน ดวย

การใชพื้นที่ ลีลาทาเตน รวมไปถึงระดับของการเตน ทําใหการออกแบบลีลาท่ีมีลักษณะเฉพาะตัว

ละครไมชัดเจน  

3. นักแสดงที่ใชสําหรับการแสดง มีประสบการณในการแสดงที่ตางกันมาก ทําใหความ

ตางในบุคลิกที่สอดคลองกับแนวคิดการวิจัยสรางสรรค ที่ควรจะไดจากนักแสดงกลับไมเปนไป

ตามที่ผูวิจัยคัดเลือกนักแสดงไว กลายเปนจุดดอยในดานของนักแสดงที่ใชสําหรับการแสดง ผูวิจัย

จะคัดเลือกนักแสดงในบทหลักอีกครั้งเพื่อนําเสนอครั้งตอไป 
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4.  การออกแบบเครื่องแตงกาย สําหรับการแสดง พบวาควรจะเปนเสื้อผาที่เอ้ือกับการ

เคลื่อนไหวของนักแสดงใหไดมากท่ีสุด เพราะลีลาการเตนตองการความคลองตัวสูง เน่ืองจากมี

การปนปาย อุม ยกตัว และปฏิสัมพันธอ่ืนๆ  ด้ังนั้นผูวิจัยจะคัดเลือกแบบรางและทดลองแบบกับ

นักแสดงตอไป  

5. การออกแบบเสียงและดนตรีสําหรับการแสดง พบวานาจะมีสวนท่ีเติมเสียงบรรยากาศ

ของเสียงที่สื่อถึงพุทธศาสนา และบรรยากาศแบบไทย เพื่อใหเสียงมีความสัมพันธกับบทการแสดง

มากย่ิงขึ้น อีกสวนคือปญหาเครื่องเสียงท่ีเตรียมใวน้ัน เสียงดังไมเพียงพอ เนื่องจากพื้นที่การแสดง

เปนท่ีโลงแจง โดยครั้งตอไปตองแกไขเครื่องเสียงใหมีความดังพอกับพื้นที่จัดแสดง 

6.  การออกแบบพื้นที่เวทีสําหรับการแสดง ไมพบปญหา เปนไปตามจุดประสงคของ

ผูวิจัย 

7.  การออกแบบแสงสําหรับการแสดง ไมพบปญหาเปนไปตามจุดประสงคของผูวิจัย 

8.  การออกแบบอุปกรณสําหรับการแสดง ตองมีการปรับขนาดและเพิ่มจํานวนใหมากขึ้น 

เพราะเมื่อนําไปใชในงานกลางแจง ทําใหสื่อการแสดงเหลานั้นหายไป ไมชัดเจน ในระยะการ

มองเห็น ซึ่งผูวิจัยจะนําไปปรับแกเพื่อการนําเสนอครั้งตอไป 

 

4.3 การออกแบบและพัฒนางานคร้ังท่ี 2 

    จากการปฏิบัติงานการแสดงครั้งที่ 1 ผูวิจัยไดนําขอบกพรองท่ีพบเห็นจากการแสดงใน

ครั้งแรก มาทบทวนและปรับแก โดยนําเสนอตามองคประกอบทางนาฏยศิลปดังตอไปน้ี 

4.3.1 บทการแสดงคร้ังท่ี 2 ผูวิจัยมีการปรับแนวคิดในบทการแสดงใหมีความชัดเจน

มากย่ิงขึ้น โดยยึดการเปรียบเทียบดอกบัวกับคําสอน บัวสี่เหลา เพียงเรื่องเดียว แลวพัฒนาบทการ

แสดงในชวงทาย ใหมีความชัดเจนย่ิงขึ้น เพื่อสรุปแนวความคิดของการแสดงใหสอดคลอง

กับสัญญะในการเปรียบเทียบความแตกตางของมนุษยกับระดับของดอกบัว เปนบทดังนี้ 

 

การแสดงนาฏยศิลปสรางสรรคในชุดนี้ตองการนําเสนอหลักธรรมคําสอนเรื่อง “บัวสี่เหลา” 

ซึ่งเปนการ4อุปมาเปรียบบุคคลเหมือนดอกบัว 4 จําพวก ที่อยูในฐานะของบุคคลที่สามารถ  ฝกสอน

ใหรูธรรมไดและไมไดในทางพระพุทธศาสนา โดยแสดงใหเห็นถึงความสําคัญของการพัฒนาและ

ความเสื่อมถอยทางจิตใจของคนในกลุม 4วิปจจิตัญู (บัวปริ่มนํ้า-บัวเหลาที่ 2) และ กลุมเนยยะ 

(บัวใตน้ํา-บัวเหลาที่ 3) โดยแสดงผานการทดสอบดวยภาพการรับรูทางอารมณ (อายตนะ) ทั้ง 6  
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ไดแก ตา (รูป) หู (เสียง) จมูก (กลิ่น) ลิ้น (รส) กาย (อารมณ)  และ ใจ (ความรูสึก)  ที่จะมุงไป

นิพพาน (การหลุดพน) หรือเสื่อมลงสูเบ้ืองตํ่า โดยแบงวิธีการนําเสนออกเปน 3 องกดังนี้  
 

องกท่ี 1: ลักษณะของความเปนมนุษยที่มีความเหมือนและตางกัน ถูกถายทอดเปนการ

แสดง 2 ลักษณะ โดยแสดงความเคลื่อนไหวของลีลาที่เหมือนกันและลีลาที่มีรายละเอียดแตกตางกัน 

องกท่ี 2 : แสดงถึงลักษณะปรัชญาในบัวเหลาที่ 2 และ 3 ของบัวสี่เหลา ดวยการเริ่มตนจาก

ลีลาที่ทับถมกันของรางกายอันแสดงถึงมวลหมูของชาติกําเนิดบัวสี่เหลาที่อยูในกลุมกอเดียวกัน ตอ

ดวยลีลาที่อยูในระนาบพื้น แสดงถึงดอกบัวที่จมอยูในโคลนตม (ปทปรมะ - บัวเหลาที่ 4)   ตามดวย

ลีลาที่สงบนิ่ง เคลื่อนไหวอยูในระดับสูงเปรียบเหมือนบัวบานที่อยูพนน้ํา  (อุคฆฏิตัญู – บัวเหลาที่ 

1)  และลีลาที่แสดงพรอมกันระหวางบัวที่ถูกดึงลงไปทางตํ่าและสูง เสมือนความเสื่อมถอยในจิตใจ

ของดอกบัวใตน้ํา (เนยยะ – บัวเหลาที่ 3) ที่ลุมหลงกับกิเลสจึงถูกดึงลงตํ่า กับการพัฒนาทางจิตใจ

ของดอกบัวปริ่มน้ํา (วิปจจิตัญู – บัวเหลาที่ 2) ที่เห็นแสงแหงธรรมะอันนําไปสูระดับที่สูงขึ้น 

องกท่ี 3 : จบลงดวยการแสดงลีลาคูระหวางบัวเหลาท่ี 2 และบัวเหลาที่ 3   คือลีลาท่ีสงบ

นิ่ง ใชเคลื่อนไหวอยูในระดับคอนขางสูง มุงมั่น ใชทิศทางเดียวเปนเสนตรงเขาสูพื้นที่ที่โรยดวย

กลีบบัวเปนวงกลมเปรียบเสมือนโลกทางธรรม  และลีลาที่เคลื่อนไหวท่ีอยูในระดับท่ีตํ่าวา สับสน 

หลายทิศทาง ไดรับอิทธิพลจากแนวคิด อายตนะท้ัง 6 
 

4.3.2 การออกแบบลีลาคร้ังท่ี 2 ผูวิจัยไดใชกระบวนการคนหาความหมายของระดับ

ตางๆตามทฤษฎีสัญญะวิทยาเพื่อชวยในการสรางสรรคลีลาสําหรับการแสดงในรูปแบบโมเดิรน

ดานซใหมีความสอดคลองตามหัวขอ “บัวสี่เหลา” โดยผูวิจัยใชหลักการวิเคราะหแบบซินโคนิค  

(Synchronic)-Paradigmatic เปนการหาแบบแผนที่ซอนเรนของคูตรงขามและสรางความหมาย

ขึ้นมา (Hidden pattern of opposition) ดวยความคิดที่วาหากปราศจากความตาง ( Difference) 

ความหมายก็กลายเปนสิ่งที่ไมมีความหมาย (กาญจนา แกวเทพ, 2552 :78) 

 

บัวเหลาที่ 1 บัวเหลาที่ 2 บัวหลาที่ 3 บัวเหลาที่ 4 

ดอกบัวที่บานอยูพนน้ํา ดอกบัวที่อยูปร่ิมน้ํา ดอกบัวที่อยูใตน้ํา ดอกบัวที่อยูในโคลนตม 

(อุคฆฏิตัญู) (วิปจจิตัญ)ู (เนยยะ) (ปทปรมะ) 

ขาว เทา เทาเขม ดํา 

สงบ นิ่ง สับสน วุนวาย 

เบา ปกต ิ สภาพมีน้ําหนัก หนัก 

สูง เกือบสูง เกือบต่ํา ต่ํา 

ปลอดโปรง พอดีตัว แคบ อึดอัด ตัน แนนหนา 
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หลังจากที่วิเคราะหดวยกระบวนการทางทฤษฎีสัญญะวิทยาแลวผูวิจัยไดแบงลักษณะลีลา

ของบัวสี่เหลาออกเปน 3 กลุม ดังน้ี 

 

กลุมท่ี 1  นําเสนอบัวเหลาที่ 1 (อุคฆฏิตัญู - บัวพนน้ําบานรับแสง)  ใชแนวทางในการ

สรางสรรคลีลาท่ีพลิ้ว เบา ลองลอย อิสระ ใชระดับการเตนท่ีอยูในระดับท่ีสูง เนนการสื่ออารมณ

การแสดงในลักษณะสงบนิ่ง สงางาม สุขุม เบา ลองลอย 

กลุมท่ี 2  นําเสนอบัวเหลาที่ 2 และ 3 ( วิปจจิตัญู -บัวปริ่มนํ้า และ เนยยะ - บัวใตน้ํา)  

ใชแนวทางในการสรางสรรคลีลาการเตนที่อยูในระดับกลาง มีลีลาที่เหมือนกันและแตกตางกัน ซึ่ง

เปนการตีความหมายในการเปรียบเทียบ เนนการสื่ออารมณการแสดงในการตัดสินใจ ชี้นํา ชักจูง  

กลุมท่ี 3 นําเสนอบัวเหลาที่ 4 (ดอกบัวที่จมอยูกับโคลนตม -ปทปรมะ)  ใชแนวทางในการ

สรางสรรคลีลาท่ีรุนแรง  ดุดัน หนัก ทึบ เปนกลุมกอน ใชระดับการเตนอยูในระดับตํ่าติดกับระนาบ

พื้นดิน เนนการสื่ออารมณการแสดงในลักษณะสับสน วุนวาย ครอบงํา  หนัก ตํ่า หนาแนน 

 

4.3.3 นักแสดงท่ีใชสําหรับการแสดง คร้ังท่ี 2  จากปฏิบัติการการแสดงครั้งที่ 1 ผูวิจัย

ตัดสินใจคัดเลือกนักแสดงชายลวน เน่ืองดวยเปนการเปรียบเทียบในความเปนมนุษยท่ีมีความ

แตกตาง ผูสรางสรรคงานจึงแทนความเปนมนุษยดวยนักแสดงชายลวน โดยไมไดเอาเรื่องเพศชาย

และหญิงเปนตัวแปรในการรับรู เพื่อใหภาพสัญญะในการเปรียบเทียบความตางในเรื่องการรับรู

ชัดเจนย่ิงขึ้น ตามหลักแนวคิดของเรื่อง เพศสภาพ Gander 

 

เพศภาวะ หรือ เพศสภาพ (อังกฤษ10: gender) คือสิ่งที่แสดงลักษณะความแตกตาง

ระหวาง เพศชาย 10 และเพศหญิง 10 โดย องคการอนามัยโลก 10 ใหความหมายไววา "คุณลักษณะของ

ผูหญิงและผูชายในบทบาทประกอบโครงสรางทางสังคม พฤติกรรม กิจกรรมและคุณลักษณะที่ให

สังคมพิจารณาวาเปนผูชายหรือผูหญิง" ในขณะที่คําวา เพศ 10 (Sex) มีความหมายในลักษณะทาง

ชีววิทยา10ของบุคคล ท่ีแบงเปนเพศหญิง10และเพศชาย10 

 

เพศภาวะมิใชเปนเพียงการแบงเพศชาย เพศหญิง ทางกายวิภาคและสรีรวิทยา

เพียงอยางเดียว แตรวมถึงการถูกกําหนดโดยสังคมและวัฒนธรรมที่กําหนดความเปนหญิง-ชาย 

ความความสัมพันธระหวางบทบาทหญิงชาย ลักษณะเฉพาะประจําเพศ 10 (gender stereotype) 

http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A0%E0%B8%B2%E0%B8%A9%E0%B8%B2%E0%B8%AD%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%81%E0%B8%A4%E0%B8%A9
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%9E%E0%B8%A8%E0%B8%8A%E0%B8%B2%E0%B8%A2
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B9%80%E0%B8%9E%E0%B8%A8%E0%B8%AB%E0%B8%8D%E0%B8%B4%E0%B8%87&action=edit&redlink=1
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%84%E0%B9%8C%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%AD%E0%B8%99%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B8%B1%E0%B8%A2%E0%B9%82%E0%B8%A5%E0%B8%81
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%9E%E0%B8%A8
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%8A%E0%B8%B5%E0%B8%A7%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%97%E0%B8%A2%E0%B8%B2
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%8A%E0%B8%B5%E0%B8%A7%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%97%E0%B8%A2%E0%B8%B2
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%8A%E0%B8%B5%E0%B8%A7%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%97%E0%B8%A2%E0%B8%B2
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%8A%E0%B8%B5%E0%B8%A7%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%97%E0%B8%A2%E0%B8%B2
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B9%80%E0%B8%9E%E0%B8%A8%E0%B8%AB%E0%B8%8D%E0%B8%B4%E0%B8%87&action=edit&redlink=1
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%9E%E0%B8%A8%E0%B8%8A%E0%B8%B2%E0%B8%A2
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%A5%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%A9%E0%B8%93%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%89%E0%B8%9E%E0%B8%B2%E0%B8%B0%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%88%E0%B8%B3%E0%B9%80%E0%B8%9E%E0%B8%A8&action=edit&redlink=1
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และความเปนตัวตนของหญิงชายที่เปลี่ยนแปลงไปตามเวลา  ( 14 พจนานุกรมศัพทสังคมวิทยา 

อังกฤษ -ไทย ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2549 ) 

 

ผูสรางสรรคผลงานใชวิธีการคัดเลือกนักแสดงจากทักษะความสามารถในการเตนเปนหลัก โดย

ผูที่เปนนักแสดงหลักจะมีทักษะการเตนที่ดี แลวจึงใชวิธีพิจารณาจากบุคลิกภายนอกอ่ืนๆ ใหเหมาะสม

กับบุคลิกตัวละครในการแสดง และเพิ่มจํานวนสัดสวนนักแสดงตัวรองเพื่อใชในการสรางลีลานาฏยศิลป

ตางๆ ซึ่งจะเปนนักแสดงที่มีทักษะการเตนดอยกวานักแสดงหลัก แตมีทักษะในการเตนท่ีเทาๆ กัน 

เพราะถาหากมีความสามารถในการเตนที่แตกตางก็จะทําใหเอกภาพของการแสดงลดนอยลงไป 

 

4.3.4 การออกแบบเคร่ืองแตงกาย คร้ังท่ี 2 จากปฏิบัติการออกแบบเสื้อผาเครื่องแตง

กายสําหรับการแสดงครั้งที่ 1 ผูสรางสรรคผลงานพบวารูปแบบเสื้อผาเครื่องแตงกายยังมีรูปแบบที่

ไมเปนเอกภาพกับรูปแบบการแสดง จึงไดปรับแบบและเลือกแบบเครื่องแตงกาย ใหเขากับลีลา

และไมเปนอุปสรรคตอการแสดง โดยสรางสรรคแบบเครื่องแตงกายเพิ่ม 2 รูปแบบ ดังนี้ 

 

ภาพท่ี 19 การออกแบบเคร่ืองแตงกายแบบท่ี 5 

 

 

 

 

ท่ีมา :  ผูวิจัยออกแบบเมื่อวันท่ี 18 มีนาคม 2555 

 

แนวคิดท่ี 5 การออกแบบเครื่องแตงกายไดแรงบันดาลใจ

มาจากความพลิ้วและบอบบางของกลีบดอกบัว ผูวิจัยให

ความสําคัญกับรูปทรงของกลีบดอกบัวท่ีออกแบบไว

สําหรับกระโปรงซึ่งจะนําเสนอความพลิ้วไหวบางเบาไดดี  

อีกท้ังยังมีการออกแบบผาพาดบา แสดงถึงลักษณะของ

เครื่องแตงกายเพื่องานพิธีกรรมศาสนาท่ีชาวพุทธมักใชหม

ไปวัดเพื่อฟงธรรม 
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ภาพท่ี 27 การออกแบบเคร่ืองแตงกายแบบท่ี 6  

(แบบท่ีใชจริง) 

 

ท่ีมา :  ผูวิจัยออกแบบเมื่อวันท่ี 18 มีนาคม 2555 

 

แนวคิดท่ี 6   รูปแบบเสื้อผาเคร่ืองแตงกาย  ในงาน

สรางสรรคชุดน้ี แบงเปน 2 สวน มีรายละเอียดดังน้ี  

รูปแบบของเสื้อผา (Costume) เปนการใช

รูปแบบของการนุงหมแบบไทย ใชวิธีการนุงผา โดยไมมีการ

ตัดเย็บ เพื่อสื่อถึงภาพวิถีวัฒนธรรมไทย โดยวิธีการนุงเปน

ลักษณะการนุงผาแบบสั้นของบุรุษ เรียกการนุงนี้วา นุง

หยักรั้ง (นุงเต่ียว นุงถกเขมร) ซึ่งเปนการนุงที่เอ้ือตอการ

เคลื่อนไหวของนักแสดง ประกอบกับลักษณะการนุงมี

วิธีการที่ตองพับ จับจีบผาเพื่อใหกระชับกับรูปรางของ

นักแสดง ทําใหเกิดเปนริ้วรอยของกลีบผาเหมือนกับ

ลักษณะของกลีบบัว ผูวิจัยใชวิธีการนุงเพิ่มเติมจากเดิมโดยปลอยชายผาท่ีนุงไวดานหนา ยาวลง

เสมอพื้น เปรียบเสมือนกานของดอกบัว ซึ่งเปนการใชรูปแบบของการนุงผาแบบโบราณผสมเขากับ

รูปทรงของดอกบัว วัสดุที่ใชในการนุงหมใชผาฝาย นุงโดยจับจีบใหมีลักษณะพื้นผิวททบซอนกัน

คลายกลีบบัว  สีสันของเครื่องแตงกาย เลือกใชสีขาวและสีแดง โดยที่สีขาวแทนธรรมะ โลกศาสนา 

สวนสีแดงแทนชีวิต โลกโลกียะ  

การเขียนสีลงบนรางกาย  (Body Paint)  เปนการสรางบุคลิกภาพของนักแสดงใหเกิด

ความนาสนใจ และสื่อความเปนโลกนามธรรม ( Abstract) ดวยการลงสีขาวบนรางกายของ

นักแสดง เปรียบเสมือนโลกทางความคิดในมิติของศาสนา ประกอบกับการเขียนลายเสนสีแดง

ขนานไปบนแขนของนักแสดง เพื่อแสดงถึงความหมายของ “ชีวิต” และลายเสนเหลานั้นยัง

สามารถชวยเนนการสรางรูปรางสัญญะตางๆ จากลีลานาฏยศิลปใหมีความโดดเดน ชัดเจนย่ิงขึ้น 

 

ผูวิจัยไดเลือกแบบรางงานออกแบบเครื่องแตงกายแบบท่ี 6 จึงไดจัดทําเครื่องแตงกาย และ

ไดวางแผนงานการแตงกายกับคณะผูชวยแตงกาย เพื่อใหการดําเนินงานในวันนําเสนอผลงานมี

ความเขาใจที่ตรงกัน ทั้งนี้ผูวิจัยไดนําแบบของการทดลองการแตงกายมาประชุมกับนักแสดงกอนวัน

นําเสนองานจริง 
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ภาพท่ี 21 ลักษณะของเคร่ืองแตงกายท่ีใชในการแสดง 

 

 
รูปแบบเสื้อผาเครื่องแตงกายท่ีใชในงานปฏิบัติการแสดงครั้งที่ 2 

บริเวณหนาอาคารคณะศิลปกรรมศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  

ที่มา :  ผูวิจัยบันทึกภาพเมื่อวันที่ 1 เมษายน  2555 

 

4.3.5 การออกแบบเสียงและดนตรีสําหรับการแสดง คร้ังท่ี 2  ผูวิจัยพบวาการเริ่มตน

การแสดงยังพบปญหาเพราะองกท่ี 1 เปนการเคลื่อนไหวของนักแสดงเขามาในพื้นที่การแสดง โดย

ไมมีเสียงดนตรี อาจทําใหการเริ่มตนการแสดงไมคอยชัดเจน รูปแบบของเสียงดนตรีมี

ความสัมพันธกับ การแสดง แตมีบางชวงอาจจะตองมีการปรับจังหวะใหเร็วขึ้น เพื่อเพิ่มอรรถรส

ของเสียงไมใหราบเรียบจนเกินไป  

ดังนั้นผูวิจัยจึงเลือกเพิ่มเสียงเครื่องดนตรีท่ีมีเสียงกังวานเหมือนวงน้ํากระเพื่อม ซึ่งจะให

บรรยากาศของสระน้ําเพื่อใหสอดคลองกับสถานที่ทางจินตนาการของเรื่องที่จะนําเสนอสัญญะ

ดอกบัวตางๆ อีกทั้งยังตองสรางความสัมพันธในเรื่องของเครื่องดนตรีที่ใหความคุนชินแบบไทย นั่น

คือเสียง ฆอง หรือเครื่องดนตรีโลหะที่ใหเสียงกังวาน จากการศึกษาเพิ่มเติมของผูวิจัย ดังนี้ 

 

13ฆองเปนสัญลักษณของความศักด์ิสิทธิ์และความเปนใหญ 13หมายถึงเครื่องตีทําดวยโลหะ

ผสมเรียกสัมริด  มีรากเหงาจากมโหระทึก 14  เครื่องดนตรีทําดวยโลหะชุดแรก จัดอยูใน 13“วัฒนธรรม

ฆอง” เปนโลหะผสมเรียกสัมริด ประกอบดวย ทองแดง+ ดีบุก+หรือตะก่ัว  มีชื่อเรียกหลายอยาง 

เชน 13กลองทอง13 (ไทย, ลาว), 13ฆองบ้ัง13 (ลาว), 13กลองกบ 13 (กะเหรี่ยง) , 13ฆองกบ 13, 13มโหระทึก 13 (ไทย), ฯลฯ 

ชื่อที่แพรหลายในประเทศไทยคือ 13มโหระทึก   13ในดนตรีไทย ถือวา  ฆองเปนเครื่องดนตรีโลหะที่มี

ฐานะสูงมากตราบถึงทุกวันนี้ เชน ฆองวง ถือเปน “ครูใหญ ” ของวงปพาทย เปนตน (สุจิตต       

วงษเทศ, 2554: มติชนสุดสัปดาห) 
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จากขอมูลขางตนที่เครื่องดนตรี ฆอง มีความเก่ียวพันกับวัฒนธรรมความเชื่อของชาว

เอเชีย และยังมีเอกลักษณที่แสดงถึงความเปนชาติพันธุไทยไดอยางชัดเจน จึงเปนความสําคัญใน

การเลือกใชเสียง ฆอง เปนเสียงท่ีเพิ่มบรรยากาศแทรกไปกับทวงทํานองเพลงประกอบการแสดง

เดิม เพื่อเพิ่มจินตนาการทางดานเสียงใหสัมพันธไปกับการแสดงมากย่ิงขึ้น 

 

4.3.6 การออกแบบพ้ืนท่ีเวที สําหรับการแสดง คร้ังท่ี 2  ในครั้งนี้ไมสามารถแสดงใน

พื้นที่สนามหญา หนาอาคารบรมราชกุมารี จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัยได เน่ืองจากมีกิจกรรมการ

จัดสอบ ผูวิจัยจึงตองเปลี่ยนสถานท่ีในการนําเสนองานครั้งที่ 2 เปนหนาอาคารคณะศิลปกรรม

ศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัยแทน  
 

4.3.7 การออกแบบแสงสําหรับการแสดง คร้ังท่ี 2  ไมพบปญหาเปนไปตาม

จุดประสงคของผูวิจัย 
 

4.3.8 การออกแบบอุปกรณสําหรับการแสดง คร้ังท่ี 2 จากปฏิบัติการครั้งท่ี 1 

อุปกรณท่ีใชในการแสดงจะตองคํานึงถึงการสื่อความหมายของอุปกรณนั้นๆ การเลือกใชอุปกรณ

ในการแสดงจึงตองคิดใหรอบคอบถึงความสอดคลองเหมาะสมกับการแสดง ในการสรางสรรคงาน

การแสดง นาฏยศิลปไทยรวมสมัยจากสัญญะดอกบัวในศาสนานั้น ผูสรางสรรคผลงานเลือกใช

สวนตางๆ ของ ดอกบัว เปนสวนหนึ่งของอุปกรณการแสดง ไดแก ใบบัว กานบัว ใยบัว และกลีบ

บัว มาใชในการสื่อความหมายในการแสดง ดังนี้ 

 

ใบบัว เปนอุปกรณการแสดงที่ใชประกอบฉาก ( Set Prop) ใชเปนสื่อนัยยะทําใหเกิด

ความเชื่อมโยงในการสรางมิติเสมือนจริงของพื้นที่ใหดูเหมือนหวงน้ํา และสรางบรรยากาศท่ี

สอดคลองกับแนวคิดของบทการแสดงเรื่อง “บัวสี่เหลา” โดยการจัดทําเปนใบบัวโลหะสีทองขนาด

ใหญกวาใบบัวธรรมชาติ จุดประสงคเพื่อความคงทนตอการใชในงานซอมและจัดแสดง และ

เนื่องจากใบบัวมีลักษณะของรูปทรงที่บาง ใบแผออกดานขาง จึงตองใชโครงสรางวัสดุในการ

จัดทําเปนโลหะ ถาเปนวัสดุอ่ืนอาจจะไมคงรูป หรืออาจมีน้ําหนักมากเกินไป โดยทาสีทองเพื่อสื่อ

ถึงคําสอนในพุทธศาสนาที่มีคุณคาเสมือนแสงสวางท่ีสองทาง อีกท้ังสีทองยังใหความรูสึกสื่อถึง

งานศิลปะไทยที่ทรงคุณคา และเปนสีท่ีดูโดดเดนบนพื้นหญา ดวยเหตุผลดังกลาวผูวิจัยจึงคิดวา

เปนสีที่เหมาะสมและสามารถแกขอบกพรองของการเลือกใชอุปกรณประกอบการแสดงจากการใช
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ใบบัวจริงในการนําเสนอผลงานครั้งแรกได ซึ่งสีใบบัวสีเขียวแลดูกลืนกับสีพื้นสนามหญาของพื้นที่

แสดง 

 

ภาพท่ี 22 รูปแบบของอุปกรณประกอบการแสดง 

  
การเปรียบเทียบอุปกรณประกอบการแสดง ระหวางใบบัวจริงกับใบบัวโลหะ  

ที่มา :  ผูวิจัยบันทึกภาพเมื่อวันที่ 1 เมษายน  2555 

 

ดอกบัว เปนอุปกรณในการแสดงของนักแสดง (Hand Prop) การที่ดอกบัวเปนดอกไมที่มี

ความบริสุทธิ์ สะอาด จึงเปนเครื่องเตือนใจวาเรามีพระรัตนตรัยคํ้าจุนอยูในจิตใจ ดอกบัวจึงมี

ความหมายแหงพระรัตนตรัยนี้ (ฤดีรัตน กายราศ, 2540: 61) ใชแทนความหมายของธรรมะ ความดี 

ที่ถูกประคับประคองดวยสติเพื่อใชเปนเครื่องนําพาไปสูโสดาบันของนักแสดงบัวเหลาท่ี 2 (บัวปริ่ม

น้ํา) 
 

ภาพท่ี 23 ดอกบัว บัว อุปกรณ (Hand Prop)  

 
ที่ถูกสื่อความหมายผานบัวเหลาที่ 2 (บัวปริ่มน้ํา) 

ที่มา :  ผูวิจัยบันทึกภาพเมื่อวันที่ 1 เมษายน  2555 
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กานบัวและใยบัว  เปนอุปกรณในการแสดงของนักแสดง ( Hand Prop) ที่ถูกใชสื่อ

ความหมายผานการกระทําของนักแสดงบัวเหลาที่ 4 (บัวในโคลนตม) ดวยการหัก ฉีกออก เสมือน

กับการทําลาย การปฏิเสธธรรมะที่ถูกสื่อออกมาในรูปแบบการกระทํา ซึ่งจะใหสัญญะของภาพ

ความดุดัน รุนแรง เสียงที่หักทําลาย และสวนของใยบัวเสมือนกิเลสท่ีผูกมัด หอหุม เปน

พันธนาการผูกติด ฉุดรั้งไวมิใหบรรลุถึงพระธรรมคําสอน  
 

ภาพท่ี 24 กานบัว อุปกรณ (Hand Prop) 

   
ที่ถูกใชสื่อความหมายผานบัวเหลาท่ี 4 (บัวในโคลนตม)  

ท่ีมา :  ผูวิจัยบันทึกภาพเมื่อวันท่ี 1 เมษายน  2555 

 

 

ผลงานจากการออกแบบและพัฒนางานคร้ังท่ี 2 

องกท่ี 1: ลักษณะของความเปนมนุษยที่มีความเหมือนและตางกัน ถูกถายทอดเปนการ

แสดง 2 ลักษณะ โดยแสดงความเคลื่อนไหวของลีลาที่เหมือนกันและลีลาที่มีรายละเอียดแตกตางกัน 

 

ตารางท่ี 04 ภาพการแสดงผลงานจากการออกแบบและพัฒนางานครั้งท่ี 2   

องกท่ี 1: ลักษณะของความเปนมนุษยที่มีความเหมือนและตางกัน  

สถานท่ี : ลานหนาอาคารคณะศิลปกรรมศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  

วันที่  1 เมษายน  2555 
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นักแสดงท้ังหมดเดินเขามาในพื้นท่ีการแสดง

จากทุกทิศทุกทาง ใชวิธีการเดินสวนกันไปมา 

ในจังหวะท่ีชาเร็วไมเทากัน สลับการหยุดนิ่ง 

เสมือนคนในสังคมท่ีมีความสับสนวุนวาย 

 

นักแสดงแตละคนเริ่มใชลีลาจังหวะการเดินที่

ไมเทากัน ประกอบเวลาที่นักแสดงหยุดยืนจะ

ใชการเคลื่อนไหวทวงทาที่แตกตางกันออกไป 

สื่อถึงการเปรียบเทียบความเปนมนุษยที่มี

ความเหมือน (ภายนอก) และความตาง 

(ภายใน) 

 

 

องกท่ี 2 : แสดงถึงปรัชญาในบัวเหลาท่ี 2 และ 3 ของบัวสี่เหลา ดวยการเริ่มตนจากลีลา

ของนักแสดงท่ีทับตัวรวมกันอันแสดงถึงมวล หมูของชาติกําเนิดบัวสี่เหลาที่อยูในกลุมกอเดียวกัน 

ตอดวยลีลาที่อยูในระนาบพื้นสื่อถึงดอกบัวที่จมอยูในโคลนตม  (ปทปรมะ - บัวเหลาที่ 4)  ตามดวย

ลีลาที่สงบนิ่ง เคลื่อนไหวอยูในระดับสูงเปรียบกับบัวบานที่อยูพนน้ํา   (อุคฆฏิตัญู - บัวเหลาที่1)  

และลีลาท่ีแสดงพรอมกันระหวางบัวท่ีถูกดึงลงไปทางตํ่าและสูง เสมือนความเสื่อมถอยในจิตใจ

ของดอกบัวใตน้ํา (เนยยะ – บัวเหลาที่ 3) ที่ลุมหลงกับกิเลสจึงถูกดึงลงตํ่า กับการพัฒนาทางจิตใจ

ของดอกบัวปริ่มน้ํา (วิปจจิตัญู – บัวเหลาที่ 2) ที่เห็นแสงแหงธรรมะอันนําไปสูระดับที่สูงขึ้น 

 

ตารางท่ี 05 ภาพการแสดงผลงานจากการออกแบบและพัฒนางานครั้งท่ี 2   

องกท่ี 2 : แสดงถึงปรัชญาในบัวเหลาท่ี 2 และ 3 ของบัวสี่เหลา  

สถานท่ี : ลานหนาอาคารคณะศิลปกรรมศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  

วันที่  1 เมษายน  2555 
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นักแสดงทุกคนเคลื่อนไหวตามแบบลักษณะ

ที่แตกตางกัน มาจบลงท่ีจุดเดียวกัน โดยการ

ทับตัวซอนกันเปนชั้นๆ โดยไมไดเรียงลําดับ

กอนหลัง แสดงถึงการทับถมกันตามชาติ

กําเนิดของบัวสี่เหลา 

 

นักแสดงทับซอนตัวกันเปนชั้นๆ แลวคอยๆ 

กลิ้งตัวออกจากกันไปคนละทิศละทาง แสดง

ถึงการกําเนิดตามธรรมชาติของบัวสี่เหลา 

 

 

นักแสดงขยายแถวออกไปในระนาบเดียวกัน 

ดวยลีลาจากดานลางสูดานบนในรูปแบบการ

เคลื่อนไหวที่แตกตางกันออกไป แสดงถึงการ

ดําเนินชีวิตที่แตกตางกันในแตละระดับของ

บัวสี่เหลา ซึ่งมีวิถีการเจริญเติบโตและดํารง

อยูท่ีตางกันออกไป 

 

การเคลื่อนไหวของลีลานักแสดงท่ีอยูใน

ตําแหนงเดียวกัน แตมีระดับและตําแหนงที่

แตกตางกัน มีการใชมือผายออกดานขาง 

และปลายเทาเหยียดออก เพื่อสื่อถึงการ

เจริญเติบโตของบัวสี่เหลา ซึ่งงอกงามใน

ระดับที่ไมเทากัน 
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นักแสดงยอตัวในระดับตํ่าขึ้นสูระดับสูง ใช

การพนมมือและพุงออกจากตัวไปในทิศทาง

ดานขางอยางรวดเร็ว แสดงถึงการดําเนิน

ชีวิตท่ีมีความคลายคลึงกันในแตละระดับของ

บัวสี่เหลา  

 

นักแสดงท้ัง 4 คนแสดงลีลาท่ีมีระดับแตกตาง

กันออกไป โดยใชระดับของทวงทาต้ังแตสูง

ที่สุด กลาง คอนขางตํ่า และระดับตํ่าท่ีสุด 

แสดงถึงความแตกตางของบัวสี่เหลา ที่มีการ

เจริญเติบโตแตกตางกันไปตามธรรมชาติ 

 

นักแสดงใชลีลาการยืดตัวฝนแรงโนมถวงของ

โลก ใชทาทางของแขนและมือในระดับเหนือ

ศีรษะ ดวยลีลาที่สงางาม ใชการเคลื่อนไหว

อยางแบบชา สื่อภาพการลองลอยอยูในที่สูง  

แสดงถึงบัวเหลาที่ 1 ที่บานอยูพนน้ํา 

(อุคฆฏิตัญ)ู ผูที่บรรลุ ท่ีเขาใจ เขาถึง

ธรรมะ 

 

นักแสดงสองคนใชทวงทาลีลาการเตนท่ี

เหมือนกัน โดยใชระดับทาเตนในระดับกลาง 

ไมสูงหรือตํ่าไป แสดงถึงภาพบัวเหลาที่ 2 คือ

บัวปริ่มน้ําและบัวใตน้ํา - บัวเหลาที่ 2 (วิปจ

จิตัญู) และบัวเหลาที่ 3 (เนยยะ) ที่อยูใน

ระดับใกลเคียงกัน 
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นักแสดงคนแรกเคลื่อนไหวดวยลีลาที่ตาน

แรงโนมถวง ลําตัวต้ังตรง ยืดตัว ซึ่งตางจาก

นักแสดงคนท่ีสองที่เคลื่อนไหวรางกายอยูใน

ระดับตํ่ากวา ดึงตัวลงสูแรงโนมถวงสื่อถึง

ความแตกตางของมนุษยตามการเปรียบ 

เทียบในพุทธศาสนา ในลักษณะของบัวเหลา

ที่ 2 ที่อยูปริ่มน้ํา และบัวเหลาท่ี 3 ที่อยูใตน้ํา  

 

นักแสดงสองคนใชทาทางเดียวกันกับบัว

เหลาท่ีหนึ่ง ดวยการยืดตัวตานแรงโนมถวง มี

การใชวงแขนและมือในทาที่อยูระดับสูงเหนือ

ศีรษะ แตแตกตางกันที่ระดับตําแหนงท่ีตํ่า

กวา เพื่อแสดงใหเห็นถึงการชี้นําในทาง

ธรรมะ (ความดี) และความสนใจใฝธรรมะ

ของบัวเหลาที่ 2 และ 3 

 

นักแสดงเคลื่อนไหวดวยลีลาที่อยูในระดับ

ลาง ดึงตัวตามแรงโนมถวงของโลก โดยการ

หมุนตัวไปกับพื้น แสดงใหเห็นถึงลักษณะ

แบบบัวเหลาที่ 4 ดอกบัวที่อยูในโคลนตม 

(ปทปรมะ) 

 

นักแสดงสมทบแสดงลีลาที่อยูในระดับลาง 

โดยการมวนตัว คลาน กลิ้งเกลือกไปตามพื้น 

โดยมีนักแสดงท่ีแสดงเปนบัวในโคลนตมยืน

อยูตรงกลางวงของกลุมนักแสดงสมทบ ซึ่งใน

มือถือกานดอกบัวหัก แสดงถึงการถูกกิเลส

ครอบงํา เกาะกุมเสมือนใยบัวท่ีเหนี่ยวรั้ง รุม

รัด ในบัวเหลาที่ 4 
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นักแสดงสองคน ที่แสดงเปนบัวเหลาที่ 2 และ 

3 เคลื่อนไหวเขาหากลุมนักแสดงของบัวเหลา

ที่ 4 คือบัวในโคลนตม แสดงถึง ความลุมหลง

ในกิเลส มายาของบัวเหลาที่ 2 และ 3 

 

นักแสดงบัวเหลาที่ 4 ถูกนักแสดงสมทบยัน

ตัวใหสูงขึ้นดวยเทา สวนนักแสดงหลักนั้นใช

ลีลาเชิญชวนนักแสดงทั้งสองใหเขาหาตน 

เสมือนการชักนํา ย่ัวยุของกิเลสจากบัวเหลา

ที่ 4 

 

นักแสดงบัวเหลาที่ 3 เดินเขาหากลุม

นักแสดงบัวเหลาที่ 4 ดวยการจับปลายผาท่ี

เปนสวนหนึ่งของบัวเหลาที่ 4 ติดเขาสูกลาง

วงคลื่นมนุษย เสมือนการติดยึด หลงใหลใน

กับดักกิเลสของบัวเหลาที่ 4 

 

นักแสดงบัวเหลาที่ 3 ถูกนักแสดงบัวเหลาท่ี 4 

ลากดึงลงสูที่ตํ่า และกลืนหายเขาไปในคลื่น

มนุษย แสดงถึงการถูกครอบงําจากความลุม

หลงของบัวเหลาที่ 3 ที่ลงสูที่ตํ่าไปกับบัว

เหลาท่ี 4 
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นักแสดงบัวเหลาที่ 3 พยายามด้ินรน หนีออก

จากกลุมบัวเหลาท่ี 4 ดวยการเคลื่อนที่

ออกมาจากวง โดยมีนักแสดงอ่ืนๆ จับ เหนี่ยว

รั้งไว แสดงถึงภาพการตอตาน หลีกหนีไป

จากที่ตํ่าของบัวเหลาที่ 3 

 

นักแสดงสมทบเคลื่อนที่เขาหานักแสดงบัว

เหลาท่ี 1 แสดงลีลาอยูในระดับสูง ยืดตัวตาน

แรงโนมถวง ลอมเปนวงรอบนักแสดงหลักบัว

เหลาท่ี 1 ซึ่งยืนยืดตัวเสมือนกําลังลอยอยู

เหนือพื้น ดวยความสงบและสงางาม แสดง

ถึงพลังแหงความดี ความสงบ ที่อยูเหนือบัว

เหลาอ่ืนๆ 

 

นักแสดงท้ังสองไตขึ้นบนตัวนักแสดงสมทบ

และจบลงดวยการหยุดทาทางในการมอง 

โดยนักแสดงบัวเหลาที่ 2 หันหนามองขึ้นสูที่

สูง สวนนักแสดง บัวเหลาที่ 3 หันมองลงสูที่

ตํ่าผายมือออกสูเบ้ืองลาง ซึ่งแสดง

ความหมายของภาพจบองกที่ 2 ดวย

ลักษณะของการตัดสินใจการฝกใฝในธรรมะ

และกิเลสของบัวเหลาที่ 2 และ3 

 

นักแสดงยืนนิ่งคางทา แสดงการเปรียบเทียบ

ของความดีที่สูงสงในบัวเหลาท่ี 1 และความ

ตกตํ่าในบัวเหลาที่ 4 โดยมีนักแสดง 2 คน

ตรงกลางเปนผูเลือกดวยการหันมองไปใน

ทิศทางที่แตกตางกัน แสดงถึง ภาพการ

เปรียบเทียบ ที่จะพัฒนาขึ้นไปหรือเสื่อมถอย

ของบัวเหลาที่ 2 และ 3 
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องกท่ี 3 : เสนทางแหงธรรม จบลงดวยการแสดงลีลาคูระหวางบัวเหลาที่ 2 และบัวเหลา

ที่ 3   คือลีลาท่ีสงบนิ่ง เคลื่อนไหวอยูในระดับคอนขางสูง มุงมั่น ใชทิศทางเดียวเปนเสนตรงเขาสู

พื้นที่ที่โรยดวยกลีบบัวเปนวงกลมเสมือนโลกทางธรรม  และลีลาเคลื่อนไหวในระดับท่ีตํ่ากวา สับสน 

หลายทิศทาง ไดรับอิทธิพลจากแนวคิดอายตนะทั้ง 6 

 

ตารางท่ี 06 ภาพการแสดงผลงานจากการออกแบบและพัฒนางานครั้งท่ี 2   

องกท่ี 3 : เสนทางแหงธรรม 

สถานท่ี : ลานหนาอาคารคณะศิลปกรรมศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  

วันที่  1 เมษายน  2555 

 

 

นักแสดง 2 คน คือบัวเหลาที่ 2 และบัวเหลา

ที่ 3 เดินจากดานหลังของพื้นที่การแสดง มุง

ตรงมาทางดานหนา ดวยลีลาท่ีสงบน่ิง มุงมั่น

ไปในทิศทางเดียว โดยท่ีเบ้ืองหนามีกลุม

นักแสดงท่ีใชลีลาเตนไปในระนาบเดียวกับ

พื้น เคลื่อนไหวไปคนละทิศละทาง 

เปรียบเสมือนความเพียรของบัวเหลาที่ 2 ที่

ตองฟนฝาไปใหบรรลุถึงธรรม 

 

นักแสดงท้ังสองเดินผานกลุมนักแสดงสมทบ

ดวยลีลาที่ชา สงบนิ่ง มุงมั่นไปในทิศทางตรง

เพียงอยางเดียว ซึ่งแวดลอมไปดวยกลุม

นักแสดงท่ีใชลีลารวดเร็ว ขวางก้ันการ

เดินทางของนักแสดงบัวเหลาที่ 2 และบัว

เหลาท่ี 3 เสมือนการเดินทางดวยสมาธิ ที่มี

อุปสรรคเปนอายตนะ 6 
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นักแสดงสมทบแบงเปนกลุมๆ เพื่อแสดงทา

เตนที่เปนสื่อแทนอายตนะ เชน การฟงเสียง 

การลิ้มรส ความรูสึกจากการสัมผัส เปนตน 

โดยใชลีลาท่ีเปนจังหวะเร็ว อยูในตําแหนงที่

ขวางทางเดินสูธรรมะของนักแสดงบัวเหลาที่ 

2 และบัวเหลาที่ 3 เสมือนอายตนะ 6 สื่อ

ความรูสึกกับสิ่งที่รับรูทั้งหลายมาขวางก้ัน

การเขาสูพระธรรม 

 

นักแสดงบัวเหลาที่ 3 เคลื่อนที่ออกจากแนว

ของการเดินบนเสนตรงกลางพื้นที่แสดง เขา

หากลุมนักแสดงสมทบท่ีแสดงลีลาของ

อายตนะ 6 ในเรื่องการสัมผัส การรับรูดาน

ความรูสึก โดยการเปลี่ยนระดับการเตนลงสู

ระนาบพื้น ซึ่งเปนระนาบเดียวกันกับกลุม

นักแสดงอายตนะ แสดงถึงการลุมหลงไปกับ

อายตนะของบัวเหลาที่ 3 ที่ยังมีระดับจิตที่ไม

เขมแข็ง จึงหลงไปกับสิ่งย่ัวยุไดงาย 

 

การเปรียบเทียบลีลาของนักแสดงบัวเหลาท่ี 

2 และบัวเหลาที่ 3 โดยนักแสดงบัวเหลาที่ 2 

ยังคงรักษาระดับความชา สงบนิ่งไวใน

จังหวะที่เทากัน สม่ําเสมอตลอดการเดิน แต

นักแสดงบัวเหลาที่ 3 มีการเปลี่ยนจังหวะการ

เดินที่ไมเทากัน เร็วบาง ชาบาง ทิศทางที่ใชก็

มีความสับสน แปรปรวน ซึ่งทําใหเห็นถึง

ความสงบในการรับรู เหมือนจิตใจท่ีนิ่งของ

บัวเหลาที่ 2 ในอันที่จะไปสูพระธรรม 
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นักแสดงสมทบทั้งหมดใชทิศทางในการ

เคลื่อนไหวพุงเขาหานักแสดงหลักทั้ง 2 คน 

ดวยลีลาที่สับสน รวดเร็ว ไรทิศทาง เสมือน

การคุกคามของสิ่งเราในโลกแหงโลกียะ 

 

นักแสดงบัวเหลาที่ 2 เดินเขาสูวงกลีบดอกบัว

ดวยลีลาอันสงบ สงางาม เหมือนลองลอยอยู

เหนือพื้น โดยการใชการยืดตัวตานแรงโนม

ถวง ดวยการใชรางกายแตะพื้นนอยที่สุด ซึ่ง

เปรียบเทียบกับนักแสดงสมทบที่แสดงถึง

อายตนะใชลีลาอยูติดกับพื้น ลีลารวดเร็ว 

สับสน และมีการใชเสียงตะโกนออกมาเพื่อ

สรางบรรยากาศการรบกวนสมาธิ แสดงถึง

การเขาถึงพระธรรมดวยใจอันสงบของบัว

เหลาท่ี 2 

 

นักแสดงหลัก บัวเหลาที่ 2 ไดเดินเขาสูพื้นท่ี

วงกลมท่ีโรยดวยกลีบดอกบัวแลวนั้น 

นักแสดงสมทบที่แสดงเปนอายตนะก็สลาย

หายไป ดวยลีลาการหมอบคลานออกจาก

พื้นที่การแสดง ไปคนละทิศละทาง แสดงถึง

จิตของผูเมื่อเขาถึงสมาธิ อยูในพื้นท่ีธรรมะ ก็

จะสกัดกลั้นอารมณและความรูสึกใหสงบลง 
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นักแสดงสองคน คือนักแสดงดอกบัวเหลาท่ี 

2 และนักแสดงดอกบัวเหลาที่ 3 แสดงลีลาท่ี

เปรียบเทียบกัน โดยนักแสดงบัวเหลาท่ี 2 จะ

เคลื่อนไหวลีลาอยูภายในพื้นที่วงกลมของ

กลีบดอกบัว ในขณะที่นักแสดงดอกบัวเหลา

ที่ 3 จะเคลื่อนไหวอยูรอบนอกของพื้นท่ีกลีบ

ดอกบัว ซึ่งเปนการเปรียบเทียบการรับรูพระ

ธรรมที่แตกตางกันระหวางบัวเหลาท่ี 2 

(เขาถึงพระธรรม) และ บัวเหลาที่ 3 (ยังอยูใน

โลกียวิสัย) 

 

นักแสดงท้ังสองคน สัมผัสกลีบดอกบัวอยาง

นิ่มนวล ดวยการโปรยกลีบดอกขึ้นสูทองฟา

เสมือนกับพระธรรม ความสงบ กําลังแผ

กระจายออกไปปกคลุมทุกสวนของจิตใจ 

เปนการด่ืมดํ่าในรสพระธรรมท่ีละเอียดออน

ลึกซึ้ง  

 

การคางทา ดวยลีลาท่ีสุขุม สงบ ในพื้นที่

วงกลมที่โรยดวยกลีบดอกบัว ดวยการเงย

หนาขึ้นสูที่สูง เหมือนลอยอยูในอากาศดวย

การยืดตัวตานแรงโนมถวง ซึ่งแสดงเปนภาพ

จบของการเปรียบเทียบการพัฒนาการการ

รับรู เรียนรู ของผูใฝในพระธรรม (เขาถึงถึง

ธรรม)-โสดาบัน 

 

 

 

 

 



103 

 

สรุปปญหาและวีธีการแกไขจากผลงานจากการออกแบบและพัฒนางานคร้ังท่ี 2 

ผูวิจัยไดสรุปประเด็นตางๆ ตามองคประกอบทางดานนาฏยศิลปดังนี้  

1. บทการแสดง พบวาความรูสึกในภาพจบแตละองกของบัวเหลาที่ 2 4( 4วิปจจิตัญู- บัว

ปริ่มนํ้า) และ 3 (เนยยะ-บัวใตน้ํา)ที่เปนตัวดําเนินเรื่อง ยังมีน้ําหนักภาพทางลีลาที่ยังไมประทับใจ 

โดยเปนภาพท่ีมีน้ําหนักเทากัน ไมพัฒนา ผูวิจัยจึงปรับแกภาพจบในตอนทายการแสดงใหชัดเจน

ในแงของสัญญะไดมีความสมบูรณย่ิงขึ้น 

2. การออกแบบลีลาสําหรับการแสดง พบวาความชัดเจนในระดับสูง-ตํ่า และลีลาในแต

ละกลุม รวมถึงความเสถียรในลีลาของแตละกลุมตลอดการแสดงยังไมชัดเจนเทาที่ควร ผูวิจัยพบ

ปญหาของลีลาในกลุมที่ 2 เนื่องจากในกลุมที่ 2 นําเสนอบัวเหลาที่ 2 และ 3  ( วิปจจิตัญู -บัว

ปริ่มนํ้า และ เนยยะ - บัวใตน้ํา) เปนกลุมที่ตองใชนักแสดง 2 คน ดวยการแสดงลีลาในระดับ

เดียวกันท่ีมีความเหมือนกัน ซึ่งในปฏิบัติการการแสดงครั้งท่ี 1 ในสวนนี้ยังมีภาพที่ไมสมดุลของ

ลีลาในบางชวง ผูวิจัยแกไขโดยสรางความเขาใจในแนวคิดกับนักแสดง และมีการแยกซอมโดยฝก

ในเทคนิคการเตนคู เพิ่มเติม 

3. นักแสดงท่ีใชสําหรับการแสดง เนื่องจากจํานวนของนักแสดงตัวรองมีจํานวนมาก

มากกวานักแสดงหลัก (6 คนตอ 4 คน) ทําใหมีนักแสดงจํานวนมากเกินไปบนพื้นที่การแสดง 

ผูวิจัยจึงจะปรับแกจํานวนและลีลาทั้งนักแสดงหลักและนักแสดงรองเพื่อใหเกิดความสวยงามและ

สมดุลในดานของความหมายมากย่ิงขึ้นตอไป 

4. การออกแบบเสียงและดนตรีสําหรับการแสดง ควรมีการปรับแกดนตรีบางชวงใหเร็ว

ขึ้น และการทอดทํานองจบเพื่อใหการจบแตละองกมีความชัดเจนมากย่ิงขึ้น ผูวิจัยนําไปปรับแก

ดนตรีเพื่อนําเสนอการแสดงในครั้งตอไป 

5. การออกแบบพื้นท่ีเวทีสําหรับการแสดง ไมพบปญหา เปนไปตามจุดประสงคของ

ผูวิจัย 

6.  การออกแบบแสงสําหรับการแสดง ไมพบปญหา เปนไปตามจุดประสงคของผูวิจัย 

7.  การออกแบบอุปกรณสําหรับการแสดง ไมพบปญหา เปนไปตามจุดประสงคของ

ผูวิจัย 

 

4.4 การออกแบบและพัฒนางานคร้ังท่ี 3 

จากการปฏบัติงานการแสดงครั้งที่ 2 ผูวิจัยไดนําขอบกพรองท่ีพบเห็นจากการแสดงในครั้ง

แรก มาทบทวนและปรับแก โดยนําเสนอตามองคประกอบทางนาฏยศิลปดังตอไปนี้ 
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4.4.1 บทการแสดงคร้ังท่ี 2 โครงสรางของบทไมมีการปรับแก เปนไปตามจุดประสงคของ

ผูวิจัย 

4.4.2 การออกแบบลีลาคร้ังท่ี 2 ผูวิจัยมีการปรับภาพของลีลาทาเตนบางสวนใหเกิด

ความสมบูรณมากย่ิงขึ้น เชน ชวงตอนจบในแตละองกโดยเฉพาะตอนจบในองกท่ี 3 ถือเปนการแสดง

ชวงสุดทาย ท่ีมีความสําคัญจึงมีการปรับแกใหเกิดภาพของการสรุปเนื้อหาในเรื่องการเปรียบเทียบ

ความแตกตางใน บัวสี่เหลา 

4.4.3 นักแสดงท่ีใชสําหรับการแสดง คร้ังท่ี 2 ไมมีการปรับแก เปนไปตามจุดประสงค

งานวิจัย 

 4.4.4 การออกแบบเคร่ืองแตงกาย คร้ังท่ี 2 ผูวิจัยไดนําปญหาและแนวทางในการ

ปรับปรุงมาปรับการออกแบบเสื้อผาเครื่องแตงกายเพื่อการแสดงเพิ่มเติมขึ้น ดังนี้   

รูปแบบของเสื้อผา  ผูสรางสรรคงานไดปรับสีของเครื่องแตงกายของนักแสดงหลักท่ีรับ

บทเปนบัวสี่เหลา ใหใชผาฝายที่มีพื้นผิวยับยนเปนริ้วคลายกับลายเสนบนกลีบบัว ชวยเสริม

ลักษณะเดนทางธรรมชาติของรูปทรงดอกบัวใหชัดเจนย่ิงขึ้น  ในสวนนักแสดงตัวรอง เลือกใชวัสดุ

เปนผาฝายสีขาวนุงใหเขากับสีขาวท่ีทาลงบนรางกายของนักแสดง เพื่อใหเกิดความเปนกลุม 

(Group) และเปนเอกภาพ ( Unity)  มีการใชผาตาขายที่มีพื้นผิวเหมือนกับใยบัวคลุมศีรษะ

นักแสดงตัวรอง เพื่อเปนแยกกลุมนักแสดงหลักและนักแสดงรองออกจากกันดวยรูปแบบและวัสดุ

ของเครื่องแตงกาย  อีกท้ังยังชวยลดภาพของการแสดงอารมณบนสีหนาของนักแสดงตัวรองและ

เปนการเสริมใหนักแสดงหลักแสดงอารมณความรูสึกในทาเตนไดชัดเจนขึ้น 

การเขียนสีลงบนรางกาย  ผูสรางสรรคงานยังเลือกใชสีขาวในการทาลงบนตัวนักแสดง

เชนเดิม แตเพิ่มเติมในสวนของแนวคิดของสัญญะ ดอกบัว ซึ่งเปนดอกไมน้ําที่เกิดจากโคลนตม       

0(0จารวี มั่นสินธร, 2547: 170) 0ผูสรางสรรคผลงานจึงเลือกใชดินสอพองเปนวัสดุพอกตัวนักแสดงเพื่อ

ทําใหเกิดพื้นผิวท่ีขรุขระสีขาว สะทอนใหเห็นถึงชาติกําเนิดของดอกบัวตามธรรมชาติบนรางกาย

ของนักแสดง  

สีสันของเคร่ืองแตงกาย เลือกใชสีโทนธรรมชาติโดยอิงจากสีสันจากดอกบัวหลวงสีขาว-

เขียว  โดยใชสีขาว สีครีม สีเขียวในความเขมท่ีแตกตางกัน เชน เขียวออน เขียวเขม เขียวเหลือง สี

น้ําตาลเขียว (เขียวขี้มา) และสีนํ้าตาลทอง ผูสรางสรรคผลงานใชวิธีการเลือกสีของเนื้อผาในโทนสี

ที่แตกตางกันไป เพื่อใหเห็นถึงการออกแบบดวยกลุมสีใหเกิดเปนสัญลักษณในการแบงบุคลิกของ

นักแสดงใหมีความแตกตางกันตามลักษณะของบัวสี่เหลาในระดับตางๆ  ในสวนสีแดงใชในการ

เนนลวดลายเพื่อเสริมกับการสรางสรรคลีลาสัญลักษณทางนาฏยศิลป 
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ภาพท่ี 25 

การทดสอบการปรับปรุงเคร่ืองแตงกายกอน

แสดงในงานปฏิบัติการแสดงคร้ังท่ี 2  โดยทดลอง

การลงสีขาวทาไมทั่วตัว ท่ีคณะศิลปกรรมศาสตร 

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  

 

ที่มา : ผูวิจัยบันทึกภาพเมื่อวันพุธที่ 2 เมษายน 2555 

 

ภาพท่ี 26  แนวคิดของการใชพ้ืนผิว ที่ขรุขระจากการพอกดินสอพองลงบนรางกายในงานการ

แสดง เพื่อนําเสนอ “กําเนิดของดอกบัวท่ีมาจากโคลนตม” (ฤดีรัตน กายราศ, 2540: 63) 

  
ท่ีมา : ผูวิจัยบันทึกภาพเมื่อวันท่ี 1 เมษายน  2555 ทีมา : http://www.flickr.com/photos/deepblue66/6836829811/ 

       : http://www.khunsamatha.com/blog/dhammakaya-B3.html 

 

ภาพท่ี 27 แนวคิดของการปรับปรุงรูปแบบของเสื้อผาเคร่ืองแตงกายที่ใชลักษณะของลายเสน

ใบบัวในการเลือกสีสันและเนื้อผาที่มีการยับยน เพื่อสื่อถึงความเปนธรรมชาติของใบบัว 

  
ที่มา : ผูวิจัยบันทึกภาพเมื่อว 2 เมษายน 2555 ที่มา : http://www.gotoknow.org/ 
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ภาพท่ี 28 แนวคิดในการปรับปรุงการออกแบบเคร่ืองแตงกายของนักแสดงตัวรอง ใหคลุม

ศีรษะดวยผาตาขาย ซึ่งไดแรงบันดาลใจมาจากลักษณะของเสนใยบัว และรองของเมล็ดฝกบัว 

  
ที่มา : ผูวิจัยบันทึกภาพเมื่อว 1 เมษายน  2555 ที่มา : http://www.sciencedirect.com/ 

 

4.4.5 การออกแบบเสียงและดนตรีสําหรับการแสดง คร้ังท่ี 2 ไมมีการปรับแก เปนไป

ตามจุดประสงคงานวิจัย 

4.4.6 การออกแบบพ้ืนท่ีเวที สําหรับการแสดง คร้ังท่ี 2 ไมมีการปรับแก เปนไปตาม

จุดประสงคงานวิจัย  

4.4.7 การออกแบบแสงสําหรับการแสดง คร้ังท่ี 2 ไมพบปญหาเปนไปตามจุดประสงคของ

ผูวิจัย 

4.4.8 การออกแบบอุปกรณสําหรับการแสดง คร้ังท่ี 2 ไมพบปญหาเปนไปตาม

จุดประสงคของผูวิจัย 

 

 

ผลงานจากการออกแบบและพัฒนางานคร้ังท่ี 3 

องกท่ี 1: ลักษณะของความเปนมนุษย ที่มีความเหมือนและตางกัน ถูกถายทอดเปนการ

แสดง 2 ลักษณะ โดยแสดงความเคลื่อนไหวของลีลาที่เหมือนกันและลีลาที่มีรายละเอียดแตกตาง

กัน 

 

ตารางท่ี 07 ภาพการแสดงผลงานจากการออกแบบและพัฒนางานครั้งท่ี 3  

องกท่ี 1: ลักษณะของความเปนมนุษยที่มีความเหมือนและตางกัน  

สถานท่ี : ลานสนามหญา หนาอาคารบรมราชกุมารี จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

วันที่  8 เมษายน  2555 
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นักแสดงท้ังหมดเดินเขามาในพื้นท่ีการ

แสดงจากทุกทิศทุกทาง ใชวิธีการเดินสวน

กันไปมา ในจังหวะที่ชาเร็วไมเทากัน สลับ

การหยุดนิ่ง เสมือนความวุนวาย สับสนของ

คนในสังคม 

 

นักแสดงแตละคนเริ่มใชลีลาจังหวะการเดิน

ที่ไมเทากัน ประกอบกับเวลาที่นักแสดง

หยุดยืนจะใชการเคลื่อนไหวทวงทาที่

แตกตางกันออกไป การเปรียบเทียบกับ

ความเปนมนุษยที่มีความเหมือน 

(ภายนอก) และความตาง (ภายใน) 

 

 

องกท่ี 2 : แสดงถึงลักษณะปรัชญาในบัวเหลาที่ 2 และ 3 ของบัวสี่เหลา ดวยการเริ่มตน

จากลีลาที่ทับตัวรวมกันของนักแสดงอันแสดงถึงมวลหมูของกําเนิดบัวสี่เหลาในกลุมกอเดียวกัน ตอ

ดวยลีลาในระนาบพื้น แสดงถึงดอกบัวที่จมอยูในโคลนตม (ปทปรมะ - บัวเหลาที่ 4)   ตามดวยลีลา

ที่สงบนิ่ง เคลื่อนไหวอยูในระดับสูงเปรียบเหมือนบัวบานที่อยูพนน้ํา  (อุคฆฏิตัญู – บัวเหลาที่ 1)  

และลีลาท่ีแสดงพรอมกันระหวางบัวท่ีถูกดึงลงไปทางตํ่าและสูง เสมือนความเสื่อมถอยในจิตใจของ

คนเปรียบไดกับดอกบัวใตน้ํา (เนยยะ – บัวเหลาที่ 3) ที่ลุมหลงกับกิเลสจึงถูกดึงลงตํ่า กับการ

พัฒนาทางจิตใจของคนเหมือนกับดอกบัวปริ่มนํ้า (วิปจจิตัญู – บัวเหลาที่ 2) ที่เห็นแสงแหง

ธรรมะอันนําไปสูระดับท่ีสูงขึ้น 

 

ตารางท่ี 08 ภาพการแสดงผลงานจากการออกแบบและพัฒนางานครั้งท่ี 3  

องกท่ี 2 : แสดงถึงปรัชญาในบัวเหลาท่ี 2 และ 3 ของบัวสี่เหลา  

สถานท่ี : ลานสนามหญา หนาอาคารบรมราชกุมารี จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

วันที่  8 เมษายน  2555 
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นักแสดงทุกคนเคลื่อนไหวตามแบบลักษณะ

ที่แตกตางกัน มาจบลงท่ีจุดเดียวกัน โดย

การทับซอนตัวกันเปนชั้นๆ ซึ่งไมได

เรียงลําดับกอนหลัง แสดงถึงการทับถมกัน

ตามกําเนิดของบัวสี่เหลา 

 

การเคลื่อนไหวของลีลานักแสดงท่ีอยูใน

ตําแหนงเดียวกัน แตมีระดับและตําแหนงที่

แตกตางกัน มีการใชมือผายออกดานขาง 

และปลายเทาเหยียดออก เพื่อสื่อถึงการ

เจริญเติบโตของบัวสี่เหลาซึ่งมีการงอกงาม

ในระดับท่ีไมเทากัน 

 

นักแสดงท้ังสี่คนแสดงลีลาที่มีระดับท่ี

แตกตางกันออกไป โดยใชระดับของทวงทา

ต้ังแตสูงที่สุด กลาง คอนขางตํ่า และระดับ

ตํ่าที่สุด แสดงถึงความแตกตางของบัวสี่

เหลาท่ีมีการเจริญเติบโตแตกตางกันไปตาม

ธรรมชาติ 

 

นักแสดงยอตัวในระดับตํ่าขึ้นสูระดับสูง ใช

การพนมมือและพุงออกจากตัวไปในทิศทาง

ดานขางอยางรวดเร็ว แสดงถึงการดําเนิน

ชีวิตท่ีมีความคลายคลึงกันในแตละระดับ

ของบัวสี่เหลา 
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นักแสดงเคลื่อนไหวดวยลีลาที่อยูในระดับ

ลาง ดึงตัวตามแรงโนมถวงของโลก โดยการ

คลาน หมุนตัวไปกับพื้น แสดงใหเห็นถึง

ลักษณะแบบบัวเหลาที่ 4 ดอกบัวที่อยูใน

โคลนตม (ปทปรมะ) 

 

นักแสดงใชลีลาการยืดตัวฝนแรงโนมถวง

ของโลก ใชทาทางของแขนและมือในระดับ

เหนือศีรษะ ดวยลีลาที่สงางาม มีการใชการ

เคลื่อนไหวที่ชา สรางภาพของการลองลอย

อยูในที่สูง  แสดงถึงการนําเสนอภาพของ

บุคลิกของบัวเหลาที่ 1 ดอกบัวที่บานอยูพน

น้ํา (อุคฆฏิตัญู) ผูที่บรรลุเขาถึงธรรมะ 

 

นักแสดงสองคนใชทวงทาลีลาการเตนท่ี

เหมือนกัน โดยใชระดับของทาเตนใน

ระดับกลาง ซึ่งเปนการนําเสนอภาพบัวกลุม

ที่ 2 คือบัวปริ่มน้ําและบัวใตน้ํา - บัวเหลาที่ 

2 (วิปจจิตัญู) และบัวเหลาที่ 3 (เนยยะ) ที่

อยูในระดับใกลเคียงกัน 

 
 

นักแสดงคนแรกเคลื่อนไหวดวยลีลาที่ตาน

แรงโนมถวงของโลก ลําตัวต้ังตรง ยืดตัว 

แสดงลีลาสงางาม อยูในระดับบน ซึ่งตาง

จากนักแสดงคนท่ีสองที่เคลื่อนไหวรางกาย

อยูในระดับตํ่ากวา ดึงตัวลงสูแรงโนมถวง

แสดงถึงความแตกตางของมนุษยตามการ

เปรียบเทียบในพุทธศาสนา ในลักษณะของ

บัวเหลาที่ 2 ที่อยูปริ่มน้ํา (วิปจจิตัญู)และ

บัวเหลาที่ 3 ที่อยูใตน้ํา    (เนยยะ) 



110 

 

 

นักแสดงท้ัง 2 คน น่ังพิจารณาในระดับที่

แตกตางกันของนักแสดงบัวเหลาที่ 2 และ

นักแสดงบัวเหลาที่3 โดยมองไปที่ความ

ตกตํ่าของบัวเหลาท่ี 4 และความสูงสงของ

บัวเหลาที่ 1 เสมือนกับภาพแสดงถึงความ

หลงใหล สนใจ ในสิ่งท่ีดีหรือชั่ว 

 

นักแสดงสมทบเคลื่อนที่เขาหานักแสดงบัว

เหลาท่ี 1 แสดงลีลาอยูในระดับสูง ยืดตัว

ตานแรงโนมถวงทางธรรมชาติ ลอมเปน

วงรอบนักแสดงหลักบัวเหลาท่ี 1 ซึ่งยืนยืด

ตัวเสมือนรางกายกําลังลอยอยูเหนือพื้นสูง

กวานักแสดงคนอ่ืนๆ ดวยความสงบและ

สงางาม แสดงถึงการนําเสนอพลังแหงความ

ดี ความสงบ ที่อยูเหนือบัวเหลาอ่ืนๆ 

 

นักแสดงสองคนใชทาทางเดียวกันกับบัว

เหลาท่ี 1 ดวยการยืดตัวตานแรงโนมถวง มี

การใชวงแขนและมือในทาที่อยูระดับสูง

เหนือศีรษะ มีความแตกตางกันที่ระดับ

ตําแหนงท่ีตํ่ากวา เพื่อแสดงใหเห็นถึงการ

ชี้นําในทางธรรมะ (ความดี) และความสนใจ

ใฝธรรมะของบัวเหลาท่ี 2 และ 3 

 

นักแสดง 2 คน ท่ีแสดงเปนบัวเหลาที่ 2 และ 

3 เคลื่อนไหวเขาหากลุมนักแสดงของบัว

เหลาท่ี 4 คือบัวในโคลนตม ดวยลีลา การ

ยุด ฉุด รั้ง ของผูที่ครองสติ มีความรูเห็นแจง

กวา เพื่อมิใหผูอ่ืนลงสูท่ีตํ่า แสดงถึงความ

ลุมหลงในกิเลส มายาระหวางบัวเหลาที่ 2 

และ 3 กําลังลุมหลง เขาไปสูกิเลส  
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นักแสดงสมทบแสดงลีลาที่อยูในระดับลาง 

โดยการมวนตัว คลาน กลิ้งเกลือกไปตาม

พื้น โดยมีนักแสดงท่ีแสดงเปนบัวในโคลน

ตมยืนอยูตรงกลางวงของนักแสดงสมทบ ซึ่ง

ในมือถือกานดอกบัวที่ถูกหักออก แสดงถึง

มวลหมูกิเลสท่ีครอบงําดวยความรุนแรง ถูก

กิเลสเกาะกุมเสมือนใยบัวที่เหน่ียวรั้ง รุมรัด 

ในบัวเหลาที่ 4 บัวในโคลนตม (ปทปรมะ) 

 

นักแสดงบัวเหลาที่ 4 ถูกนักแสดงสมทบยัน

ตัวใหสูงขึ้นดวยเทา สวนนักแสดงหลักนั้นใช

ลีลาเชิญชวนนักแสดงทั้งสองใหเขาหาตน 

เสมือนการชักนํา ย่ัวยุของกิเลสในบัวเหลาที่ 

4 

 

นักแสดงบัวเหลาที่ 3 เดินเขาหากลุม

นักแสดงบัวเหลาที่ 4 ดวยการจับปลายผาท่ี

เปนสวนหนึ่งของบัวเหลาที่ 4 ติดเขาสูกลาง

วงคลื่นมนุษย เสมือนการติดยึด หลงใหลใน

กับดักกิเลสของบัวเหลาที่ 4 

 

นักแสดงบัวเหลาที่ 3 ถูกนักแสดงบัวเหลาท่ี 

4 ลากดึงลงสูที่ตํ่า และกลืนหายเขาไปใน

คลื่นมนุษย แสดงถึงการถูกครอบงํา จาก

ความลุมหลงของบัวเหลาท่ี 3 ที่ลงสูที่ตํ่าไป

กับบัวเหลาที่ 4 
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นักแสดงบัวเหลาที่ 3 พยายามด้ินรน หนี

ออกจากกลุมบัวเหลาที่ 4 ดวยการเคลื่อนที่

ออกมาจากวง โดยมีนักแสดงอ่ืนๆ การจับ 

การเหนี่ยวรั้งไว แสดงถึงภาพการตอตาน 

หลีกหนีไปจากที่ตํ่าของบัวเหลาที่ 3 

 

นักแสดงบัวเหลาที่ 2 ฉุด ยึด นักแสดงบัว

เหลาท่ี 3 โดยการประคองขณะท่ีนักแสดง

บัวเหลาที่ 3 กระโดดใหขึ้นสูระดับที่สูงขึ้น

เสมือนเปนการยกระดับจิต การเจริญทาง

สติ ที่ทําใหเหนือขึ้นจากที่ตํ่า 

 

นักแสดงบัวเหลาที่ 1 แสดงลีลาทาเตนบน

ใบบัว ลักษณะทาที่เปนอิสระ พลิ้วไหว 

นุมนวล สงบ มีการพยุงรางกายใหตานแรง

โนมถวง เสมือนการการลอยขึ้นจากผิวนํ้า 

แสดงภาพความสงบ และการหลุดพน ดุจดัง

ดอกบัวที่บานพนน้ํา 

 

นักแสดงท้ังสอง ไตขึ้นบนตัวนักแสดงสมทบ

และจบลงดวยการหยุดทาทางในการมอง 

โดยนักแสดงบัวเหลาที่ 2 หันหนามองขึ้นสูที่

สูงและผายมือขึ้นเหนือศีรษะ สวนนักแสดง 

บัวเหลาที่ 3 หันมองลงสูที่ตํ่าผายมือออกสู

เบ้ืองลาง ซึ่งแสดงความหมายของภาพจบ

องกท่ี 2 ดวยลักษณะของการตัดสินใจการ

ฝกใฝในธรรมะและกิเลสของบัวเหลาที่ 2 

และ 3 
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องกท่ี 3 : เสนทางแหงธรรม จบลงดวยการแสดงลีลาคูระหวางบัวเหลาที่ 2 และบัวเหลา

ที่ 3   คือลีลาท่ีสงบนิ่ง ใชเคลื่อนไหวอยูในระดับคอนขางสูง มุงมั่น ใชทิศทางเดียวเปนเสนตรงเขา

สูพื้นท่ีที่โรยดวยกลีบบัวเปนวงกลมเปรียบเสมือนโลกทางธรรม  และลีลาที่เคลื่อนไหวท่ีอยูในระดับ

ที่ตํ่ากวา สับสน หลายทิศทาง ไดรับอิทธิพลจากแนวคิด อายตนะทั้ง 6 

 

ตารางท่ี 09 ภาพการแสดงผลงานจากการออกแบบและพัฒนางานครั้งท่ี 3  

องกท่ี 3 : เสนทางแหงธรรม  

สถานท่ี : ลานสนามหญา หนาอาคารบรมราชกุมารี จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

วันที่  8 เมษายน  2555 

 

 

นักแสดงบัวเหลาที่  3 เดินจากดานหลังของ

พื้นที่การแสดง มุงตรงมาทางดานหนา ดวย

ลีลาที่สงบนิ่ง มุงมั่นไปในทิศทางเดียว โดย

เบ้ืองหนามีกลุมนักแสดงที่ใชลีลาในระนาบ

เดียวกับพื้น เคลื่อนไหวไปคนะทิศละทาง 

เปรียบเสมือนความเพียรของบัวเหลาที่ 3 ท่ี

ตองฟนฝาไปใหบรรลุถึงธรรม 

 

นักแสดงหลักบัวเหลาท่ี 3 เดินผานกลุม

นักแสดงสมทบดวยลีลาที่ชา สงบนิ่ง มุงมั่น

ไปในทิศทางตรงเพียงอยางเดียว ซึ่ง

แวดลอมไปดวยกลุมนักแสดงที่ใชลีลา

รวดเร็ว ขวางก้ันการเดินทางของนักแสดง

บัวเหลาที่ 3 เปรียบเสมือนการเดินทางดวย

สมาธิ ที่มีอุปสรรคของการรับรู นั่นคือ

อายตนะ 6 
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นักแสดงบัวเหลาที่ 2 เคลื่อนที่ออกจากแนว

ของการเดินบนเสนตรงกลางพื้นที่แสดง 

เขาหากลุมนักแสดงสมทบที่แสดงลีลาของ

อายตนะในเรื่องการสัมผัสซึ่งเปนการรับรู

ดานความรูสึก โดยการดมกลิ่นเปลี่ยน

ระดับการเตนลงสูระนาบพื้น ซึ่งเปนระนาบ

เดียวกันกับกลุมนักแสดงอายตนะ แสดงถึง

การลุมหลงไปกับอายตนะของบัวเหลาท่ี 2 

ที่ยังมีระดับจิตที่ไมเขมแข็ง จึงหลงไปกับสิ่ง

ย่ัวยุไดงาย 

 

การเปรียบเทียบลีลาของนักแสดงบัวเหลา

ที่ 2 และบัวเหลาที่ 3 โดยนักแสดงบัวเหลา

ที่ 2ยังคงรักษาระดับความชา สงบนิ่งไวใน

จังหวะที่เทากัน สม่ําเสมอตลอดการเดิน 

แตนักแสดงบัวเหลาท่ี 3 มีการเปลี่ยน

จังหวะการเดินที่ไมเทากัน เร็วบาง ชาบาง 

ทิศทางที่ใชก็มีความสับสน แปรปรวน ซึ่ง

ทําใหเห็นถึงความสงบในการรับรู 

เหมือนกับจิตที่นิ่งของบัวเหลาท่ี 2 ที่จะไปสู

พระธรรม 

 

นักแสดงหลักบัวเหลาท่ี 3 เดินเขาสูพื้นที่

วงกลมท่ีโรยดวยกลีบดอกบัว นักแสดง

สมทบที่แสดงเปนอายตนะก็สลายหายไป 

ดวยลีลาการหมอบคลานออกจากพื้นที่การ

แสดง ไปคนละทิศละทาง แสดงถึงจิตของผู

เขาถึงสมาธิ อยูในพื้นที่ธรรมะ ก็จะสกัด

กลั้นอารมณและความรูสึกใหสงบลง 
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นักแสดงท้ัง 2 คน สัมผัสกลีบดอกบัวอยาง

นิ่มนวล ดวยการโปรยกลีบดอกบัวไปทั่ว

บริเวณ เสมือนพระธรรม ความสงบ กําลัง

เผยแผปกคลุมทุกสวนของจิตใจเปนการด่ืม

ดํ่าในความนุมนวลและละเอียดออนของ

ธรรมะ 

 

นักแสดงสองคน คือนักแสดงดอกบัวเหลาท่ี 

2 และนักแสดงดอกบัวเหลาที่ 3 แสดงลีลา

ที่เปรียบเทียบกัน โดยนักแสดงบัวเหลาที่ 3 

จะเคลื่อนไหวลีลาอยูภายในพื้นที่วงกลม

ของกลีบดอกบัว ในขณะที่นักแสดงดอกบัว

เหลาท่ี 2 จะเคลื่อนไหวอยูรอบนอกของ

พื้นที่กลีบดอกบัว ซึ่งเปนการเปรียบเทียบ

การรับรูพระธรรมที่แตกตางกันระหวางบัว

เหลาท่ี 2 (ยังอยูในโลกียวิสัย) และ บัวเหลา

ที่ 3 (เขาถึงพระธรรม) 

 

นักแสดงท้ังหมดใชทิศทางในการ

เคลื่อนไหวพุงเขาหานักแสดงหลักทั้งสอง

คนดวยลีลาการตอตัวปกคลุม ครอบงําไว

เปนกรงที่กักขัง ในขณะที่นักแสดงทั้งสอง

คนเคลื่อนไหวอยางชาและสงบอยูกลาง

กลุม เสมือนพันธนาการของสิ่งเราในโลก

แหงโลกียะกับความสงบในทางธรรม 
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ลีลา 4 แบบ ของบัวสี่เหลา โดยมีระดับการใช

ทวงทาท่ีสูง-ตํ่าแตกตางกันออกไป โดยท่ีบัว

เหลาท่ี 1 ยืนยืดตัวตานแรงโนมถวง เดินไป

ดานหนาไปสูความความเจริญ สวนนักแสดง

บัวเหลาที่ 2 และ 3 หันหนาไปในทิศทางของ

บัวเหลาที่ 1 แสดงทาทางของกาวเดินไปสู

ความเจริญ สุดทายคือนักแสดงบัวเหลาที่ 4 

ที่ใชลีลาระดับตํ่าติดพื้นดิน แสดงความไม

ใฝหาในธรรมะ ซึ่งเปนภาพจบของการแสดง

ที่สื่อถึงบัวสี่เหลา ในความหมายเปรียบเทียบ

ที่มีระดับการรับรูในธรรมะ หรือความ

แตกตางทางปญญาที่จะเห็นแจง ที่ไมเทากัน 

 

สรุปปญหาและวิธีการแกไขจากผลงานจากการออกแบบและพัฒนางานคร้ังท่ี 3 

ผูวิจัยไดสรุปประเด็นตางๆ ตามองคประกอบทางดานนาฏยศิลปดังนี้  

1. บทการแสดง มีการปรับแก เพื่อใหผูชมเขาใจไดงายขึ้นและเห็นถึงสัญญะของดอกบัว

ในแตละองกไดชัดเจนขึ้น โดยกําหนดใหแตละองกมีการใชสัญญะของดอกบัวในความหมายที่

แตกตางกันออกไป ดังนี้ 1) ดอกบัวเปนสัญลักษณของการเริ่มตน (ศาสนาและความดี)  2) ดอกบัว

เปรียบกับเวไนยสัตว (บัวสี่เหลา)   3) ดอกบัวเปนสัญลักษณของผูปฏิบัติธรรม (ใจแหงธรรม) 

2. การออกแบบลีลาสําหรับการแสดง  กําหนดพื้นที่ในการแสดงเพื่อสื่อถึงภาพของ

ลีลาใหชัดเจนและซอมใหเกิดความพรอมเพรียงกันใหมากขึ้น 

3. นักแสดงท่ีใชสําหรับการแสดง  ความหมายการเขาและออกของนักแสดงตัวรอง อีก

ทั้งวิธีการเก็บนักแสดงตางๆ ที่ยังไมมีบทในการแสดง ผูวิจัยจะใชวิธีการแกไขคือ การจัดใหเปน

เทคนิคการหยุดคางทา หรือจัดเปนกลุมที่แสดงลีลาเล็กๆ นอยๆ เพื่อสื่อถึงบรรยากาศของการ

แสดงชวงนั้น 

4. การออกแบบเคร่ืองแตงกาย สําหรับการแสดง   พบวาการนุงผาอยางแนนหนา

เปน อุปสรรคตอการแสดง และทําใหการสื่อสารของลีลานักแสดงลดลง เน่ืองมาจากความคับและ

หลวมของเครื่องแตงกาย รวมถึงเทคนิคของการพอกดินสอพองน้ันหลุดรอนงายเนื่องจากอากาศ

รอนและผูชวยแตงกายพอกดินสอพองลงบนตัวนักแสดงในขณะแหงจึงทําใหดินสอพองหลุดรอน
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งาย แนวทางในการแกไขคือ การใหนักแสดงซอมกับเสื้อผาเครื่องแตงกายและมีการซอมเทคนิค

การพอกดินสอพองเพิ่มเติม ซึ่งภาพความชัดเจนของเสื้อผาเครื่องแตงกายในนักแสดงบัวสี่เหลา 

นาจะมีความแตกตางกันใหชัดเจนกวานี้ 

5. การออกแบบเสียงและดนตรีสําหรับการแสดง  ไมมีการปรับแก เปนไปตาม

วัตถุประสงคของงานวิจัย 

6. การออกแบบพ้ืนท่ีเวที สําหรับการแสดง   เพิ่มองคประกอบของพื้นท่ีจากใบบัว 

เพื่อเสริมใหเกิดบรรยากาศ และเปนการชวยจํากัดสายตาผูชมโดยใชใบบัววางเปนกอลอมพื้นท่ี

การแสดง 

7. การออกแบบแสงสําหรับการแสดง  ไมมีการปรับแก เพราะใชแสงธรรมชาติ ตาม

เวลาท่ีนําเสนอผลงาน เปนไปตามวัตถุประสงคของงานวิจัย 

8. การออกแบบอุปกรณสําหรับการแสดง  ไมมีการปรับแก เปนไปตามวัตถุประสงค

ของงานวิจัย 

 

4.5  การวิเคราะหคําถามงานวิจัย   

        วิทยานิพนธเรื่อง “การสรางสรรคงานนาฏยศิลปไทยรวมสมัยจากสัญญะดอกบัวในพุทธ

ศาสนา ”  นี้ มีความประสงคท่ีจะศึกษาแนวคิดในการออกแบบนาฏยศิลปไทยรวมสมัยภายใต

แนวคิดจากสัญญะดอกบัวในพุทธศาสนาเพื่อหาแนวทางในการสรางสรรคทางนาฏยศิลป ท้ังนี้

เนื่องจากนาฏยศิลปเปนศิลปะที่มีองคประกอบทางการแสดงหลายดาน ดังนั้นผูวิจัยจึงตองการ

คนหาคําตอบขององคประกอบทางการแสดงทางดานนาฏยศิลปทั้งหมดท่ีประกอบกันขึ้นมาเปน 

“การสรางสรรคงานนาฏยศิลปไทยรวมสมัยจากสัญญะดอกบัวในพุทธศาสนา ”  ที่นําเสนอ

สื่อสัญญะดอกบัวในพุทธศาสนาผานงานนาฏยศิลป ผูวิจัยจึงขอวิเคราะหคําถามงานวิจัยตาม

ประเด็นคําถามในงานวิจัย 

 

 แนวทางในการออกแบบสรางสรรค “การสรางสรรคงานนาฏยศิลปไทยรวมสมัย

จากสัญญะดอกบัวในพุทธศาสนา” นั้นมาจากการออกแบบองคประกอบทางดานการแสดง ซึ่งแต

ละสวนมีการศึกษาและใชทฤษฎีในการวิเคราะหเพื่อหาแนวทางในการออกแบบท่ีแตกตางกัน

ออกไป แตเมื่อนําองคประกอบในแตละสวนมารวมกันแลวจะเกิดงานสรางสรรคที่มีวัตถุประสงค

สําคัญเพื่อสื่อความหมายเชิงสัญญะดอกบัวในพุทธศาสนา เรื่อง บัวสี่เหลา โดยแบงองคประกอบ

ตามลําดับความสําคัญดังนี้ 
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4.5.1. บทการแสดง  

แนวคิดในการออกแบบบทสําหรับการแสดง การสรางสรรคงานนาฏยศิลปไทยรวมสมัย

จากสัญญะดอกบัวในพุทธศาสนา เปนอยางไร จากการทดลองผูวิจัยสรุปแนวคิดในการสรางบท

สําหรับการแสดง ไดดังน้ี 

จากการศึกษาคนควา เรื่องเก่ียวกับสัญญะดอกบัวในพุทธศาสนาพบวา พุทธศาสนามีการ

ใชดอกบัวเปนสัญลักษณมากที่สุด โดยใชเปรียบเทียบกับสิ่งตางๆ ในศาสนาเอง เชน อวัยวะตางๆ 

ของพระพุทธเจา (อนุพยัญชนะ) ปรัชญาคําสอน พระสงฆ และพุทธศาสนิกชนทั้งหลาย รวมถึง

ความเชื่อในเรื่องของดอกบัวที่ศาสนาพรามณ-ฮินดูเชื่อมโยงผสานไวกับศาสนาพุทธในอินเดียท่ี

เผยแผขามาสูประเทศไทย จึงทําใหความหมายของดอกบัวมีความหลากหลาย แตโดยรวมแลวก็

ลวนสื่อถึงความดี ความบริสุทธ และยังเปนสัญลักษณของพุทธศาสนาอีกดวย ไมวาจะเปนนิกาย

ใดที่แตกแยกแขนงออกจากพุทธศาสนาก็ลวนแลวแตมีแนวคิดท่ีคลายคลึงกันในความหมายของ

ดอกบัวทั้งสิ้น 

ดังนั้นผูวิจัยจึงเลือกแนวเรื่องที่ใชในการทําบทการแสดงเพื่องานนาฏยศิลป สัญญะของ

ดอกบัวใน “พุทธศาสนา” ดวยสาเหตุจาก “ทฤษฎีสัญญะนั้นจําเปนจะตองเปนเรื่องที่สามารถสื่อ

ความใหเกิดความเขาใจเดียวกัน ความหมายเดียวกันทั้งผูสงสารและผูรับสาร ในมิติของรหัสทาง

วัฒนธรรม” (กาญจนา แกวเทพ, 2554 : 79) จึงเลือกหัวขอบัวในศาสนาพุทธ เพราะนาจะเปนเรื่อง

ที่ตนเองเขาใจไดมากท่ีสุด รวมถึงผูชมงานนาฏยศิลปดวย  

จากแนวคิดขางตน ทําใหผูวิจัยเกิดแรงบันดาลใจในการสรางสรรคงานนาฏยศิลปจาก

ดอกบัวในพุทธศาสนา ดวยการวิเคราะหจากทฤษฏีสัญญะวิทยา เพื่อใชในการวิเคราะหและ

ตีความจากประเด็นความหมายตางๆ ของดอกบัว ผานงานนาฏยศิลปไทยรวมสมัย ที่เปนการสื่อ

ความหมายโดยอาศัย รางกาย จังหวะดนตรี และลีลาทาเตน รวมไปถึงการจัดวาง ปริมาณ 

สัดสวน และสุนทรียภาพท่ีเกิดขึ้นในการสื่อทั้งอารมณ ความรูสึก ความงามและความหมายใน

ตนเอง  ใหเปนสุนทรียภาพแหงนาฏยศิลปในอีกโลกหนึ่ง (โลกทางธรรม) เปนงานวิจัยสรางสรรค

เรื่อง “การสรางสรรคงานนาฏยศิลปไทยรวมสมัยจากสัญญะดอกบัวในพุทธศาสนา” โดยมีแนวคิด

ในการแสดงครั้งนี้คือ 

การสรางสรรคงานนาฏยศิลปไทยรวมสมัยจากสัญญะดอกบัวในศาสนา ชุดน้ีไดแรง

บันดาลใจมาจาก สัญญะ แหงดอกบัว ถูกถายทอดเปนการแสดงที่ประกอบไปดวยลักษณะสวน

ตางๆ ของดอกบัว ดวยการใชลีลาในการสื่อสารผลงานทางดานนาฏยศิลป โดยผูสรางสรรคไดแบง

วิธีการนําเสนอการแสดงในแตละชวงดังตอไปน้ี 
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1. ดอกบัวเปนนิมิตหรือสัญญาณ แทนจํานวนพระพุทธเจาท่ีจะมาตรัสรูทุกๆ อสงไขย 

ดังนั้น ดอกบัวจึงหมายถึงพระพุทธเจาทุกพระองค  การที่นิยมดอกบัวก็เนื่องมาจากกําเนิดอัน

พิเศษกวาดอกไมประเภทอ่ืน คือหลุดพนจากมลทินของโคลนตมแลวเบง บานขึ้นเหนือน้ําเสมอ 

สวยงามดวยรูปทรง สีสัน กลิ่นหอมจรุงใจ ดูบริสุทธิ์ประดุจ “พระทัยแหงองคพระสัมมาสัมพุทธเจาที่

เบิกบานผองแผว ปราศจากราคีมาทําให        มัวหมอง ซึ่งในยุคปจจุบันมีการพยากรณในกัลปน้ีจะมี

พระพุทธเจามาตรัสโปรด    เวไนยสัตว 5 พระองค” 0(0จารวี มั่นสินธร, 2547: 520) 

2.  ดอกบัวเปรียบเสมือนหลักธรรมคําสอนเรื่อง “บัวสี่เหลา” ซึ่งเปนการ 4อุปมาเปรียบ

บุคคลเหมือนดอกบัว 4 จําพวก “ที่เปนเวไนยสัตวลวนมีอวิชชาหอหุมครอบงําอยู หนาบางแตกตาง

กัน จึงมีสติปญญาและศรัทธาที่จะทําความเขาใจในธรรมะไมเทากัน”  

(มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 2535: เลมที่ 21 ขอ 133 หนา 202)   

3. ดอกบัวเปรียบเสมือนผูปฏิบัติธรรม ดังวา “ธรรมชาติของดอกบัวหลวงแมเกิดจากนํ้า

แตนํ้าไมติดซึมอยูไดฉันใด บุคคลผูปฏิบัติธรรมหากไมมีความยินดีในชาติตระกูล หมูคณะ ลาภ 

ยศฐาบรรดาศักด์ิ คําสรรเสริญ จตุปจจัยท่ีบริโภคแลว ก็จะไมมีอารมณ  (อายตนะทั้ง 6  ไดแก ตา 

(รูป) หู (เสียง) จมูก (กลิ่น) ลิ้น (รส) กาย (อารมณ)  และ ใจ (ความรูสึก)) ติดยึดอยูดวยสรรพกิเลส

ประดุจดอกบัวที่ไมติดน้ําดวยฉันนั้น”  (0จารวี มั่นสินธร, 2547: 160) 

 

องกท่ี 1: ดอกบัวเปนสัญลักษณของการเร่ิมตน (ศาสนาและความดี) 

ลักษณะการเดินทางของเหลาเทวดาท่ีเขามาจากทุกทิศทางและมาจบลงที่จุดเดียวกัน ณ 

ที่แหงน้ันไดแปรสภาพกลายเปนดอกบัว 5 ดอก ผุดขึ้นจากกอเดียวกัน  อันเปนนิมิตการบังเกิด

พระพุทธเจา 5 พระองคในกัลปปจจุบัน  

 

องกท่ี 2 : ดอกบัวเปรียบกับเวไนยสัตว (บัวสี่เหลา) 

เริ่มตนดวยลีลาที่ทับตัวรวมกันอันแสดงถึงมวลหมูของชาติกําเนิดบัวสี่เหลาที่อยูในกลุมกอ

เดียวกัน ตอดวยลีลาที่อยูในระนาบพื้นแสดงถึงดอกบัวที่จมอยูในโคลนตม  (ปทปรมะ - บัวเหลาที่ 

4)  ตามดวยลีลาที่สงบนิ่ง เคลื่อนไหวอยูในระดับสูงเปรียบเหมือนบัวบานท่ีอยูพนน้ํา  (อุคฆฏิตัญู - 

บัวเหลาที่1)  และลีลาที่แสดงพรอมกันระหวางบัวที่ถูกดึงลงไปทางตํ่าและสูง เสมือนความเสื่อม

ถอยในจิตใจของดอกบัวใตน้ํา (เนยยะ – บัวเหลาที่ 3) ที่ลุมหลงกับกิเลสจึงถูกดึงลงตํ่า กับการ

พัฒนาทางจิตใจของดอกบัวปริ่มนํ้า (วิปจจิตัญู – บัวเหลาที่ 2) ที่เห็นแสงแหงธรรมะอันนําไปสู

ระดับที่สูงขึ้น 
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องกท่ี 3 : ดอกบัวเปนสัญลักษณของผูปฏิบัติธรรม (ใจแหงธรรม) 

จบลงดวยการเดินอยางสงบนิ่งของนักแสดงจากดานหลังตรงมาสูดานหนา ท่ีสื่อถึงผูที่มี

ธรรมะนอมนําจิตใจ และมาหยุดลงที่จุดศูนยกลางวงกลมกลีบดอกบัว ซึ่งถูกรายลอมดวยกลุม

นักแสดงท่ีใชลีลาการเคลื่อนไหวที่อยูในระดับที่ตํ่าวา สับสน หลายทิศทาง ไดรับอิทธิพลจากแนวคิด 

อายตนะท้ัง 6 อันสื่อถึงเหลามนุษยท่ัวไปที่ตกอยูในวังวนแหงกิเลส 

 

ผูวิจัยใชการบูราณาการทางความคิดจากความหมายของดอกบัวของแตละศาสนา ซึ่งใน

ความหมายของดอกบัวมิใชแคดอกไมน้ําชนิดหนึ่ง แตมีการใชความหมาย หรือรหัสทางวัฒนธรรม

ที่คลายคลึงกันและแตกตางกันไปในแตละสังคม หากแตผูวิจัยไดรวบรวมความหมายที่เดนชัด

ของสัญญะดอกบัวเพื่อใชในการสื่อความหมายในแงนาฏยศิลป  

 

อีกท้ังสัญญะในดอกบัวตางๆ ในหัวขอที่ผูวิจัยเรื่องประเด็นในการสรางสรรคนั้น ยังมี

ความหมายท่ีเปนลักษณะการสอน และแสดงใหเห็นถึงความลุมลึกในการใชสัญลักษณทาง

ธรรมชาติมาใชเปนครื่องมือในการสอนทางศาสนา เพื่อใหผูสนใจพุทธศาสนาเกิดจินตภาพและ

เขาใจในหลักคําสอนที่เปนนามธรรมไดชัดเจนย่ิงขึ้น 

 

เรื่องสัญญะ ดอกบัว น้ัน เปนเรื่องที่มีความใกลชิดกับวิถีชีวิตรวมถึงการแสดงออกทางการ

แสดงไทย ต้ังแตในเนื้อเรื่องที่นํามาใชสื่อสารกับสังคม และยังเปนลักษณะของบทละครไทย ที่มัก

ใชตํานาน ความเชื่อ ศาสนา มาเปนตัวกํากับเรื่องเสมอ และมักจะเปนการแสดงที่นําเสนอเรื่องราว 

(Drama) คือมีตัวละครและเน้ือเรื่อง ที่มีลักษณะเดียวกันกับงานสรางสรรคนี้มีการกําหนดตัวละคร 

และมีเน้ือเรื่องในการดําเนินการแสดงกํากับไวดวย เชนเดียวกัน หากแตไมไดเปนการออกลีลาตาม

บทรองบทพากย (รําตีบท) และเน้ือเรื่องก็มิไดจงใจจงอธิบายหรือบอกผูชมท้ังหมดเหมือนบทละครไทย 

 

บทการแสดงนาฏยศิลปชุดน้ีมีกลุมเปาหมายเพื่อบุคคลท่ัวไป โดยเฉพาะคนในสังคมไทย 

ที่มีความรูความเขาใจในเรื่องบัวสี่เหลาเบ้ืองตน หากเปนชาวตางชาติหรือบุคคลที่ไมเคยรูจัก

ปรัชญาคําสอนบัวสี่เหลา ควรจะใหความรูพื้นฐานกอนชมการแสดงดวยการอานขอมูลเบ้ืองตน

ของแนวคิด และการแบงองกในการนําเสนอ ในการสรางสรรคงานชุดนี้จากสูจิบัตรกอนการแสดง

จะเริ่ม  เพราะเนื่องจากบทมีลักษณะของการใชสัญญะทางวัฒนธรรมมาใชในการสรางสรรคงาน

จึงจําเปนตองใหความรู วิธีการแปรรหัส กับผูท่ีมาจากวัฒนธรรมอ่ืน 
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ลักษณะของผลงานเปนการนําเสนอปรัชญาคําสอนท่ีเรียบงาย เปนความเชิงเปรียบเทียบ  

ประกอบกับเปนลักษณะของงานที่ผูสรางสรรคชวยในการตีความไวเบ้ืองตน จึงเปนการนําเสนอ

ความคิด สาระ ความเขาใจ ใหกับคนดูรุนใหม ท่ีอาจยังไมเคยรู เคยเห็น เคยไดยิน เก่ียวกับ

ปรัชญาคําสอน รวมถึงความหมายที่เก่ียวโยงทางวัฒนธรรมและศาสนาที่เก่ียวของกับดอกบัว เพื่อ

เปนการสืบสานทางความคิดจากอดีตสูปจจุบัน 

เนื่องจากแนวคิดของการทําบทการแสดงใชหลักคําสอนในพุทธศาสนาในประเทศไทย 

ลักษณะบทจึงมีที่มาจากการตีความทางวัฒนธรรมไทย ประกอบกับดวยแนวความคิดของการ

สรางสรรคเปนคําสอนในศาสนา จึงมีความหมายคุณคาของเรื่องราวท่ีนําเสนอตอสังคมไทย ท่ีชวย

สรางทัศนคติของการสํารวจตนเอง การยอมรับในความแตกตางกันของคนในสังคม  

 

 4.5.2 การออกแบบลีลา  

แนวคิดในการออกแบบลีลาสําหรับการแสดง การสรางสรรคงานนาฏยศิลปไทยรวมสมัย

จากสัญญะดอกบัวในพุทธศาสนา เปนอยางไร จากการทดลองผูวิจัยสรุปแนวคิดในการออกแบบลีลา

การแสดง ไดดังน้ี 

ผูวิจัยเลือกใชวิธีในการออกแบบลีลาแบบนาฏยศิลปไทยรวมสมัย ดวยการผสมผสานระหวาง

ลีลานาฏยศิลปไทย กับนาฏยศิลปตะวันตกแบบโมเดิรนดานซ ( Modern Dance) โดยที่ใช

นาฏยศิลปตะวันตกเปนหลักเนื่องดวยการสื่อความหมายเปนเรื่องอารมณ และความรูสึกภายใน ที่

ถายทอดออกมาเปนลีลา จึงเหมาะกับเทคนิคลีลาแบบโมเดิรนดรานซ ในสวนของนาฏยศิลปไทย

จะเปนกระบวนการของทาทางที่ใชเพิ่มจริต (ทาทางอันปนเอกลักษณทางลีลา) เพราะเนื้อหาเปน

เรื่องของศาสนา ความเปนวัฒนธรรมแบบไทย ผูสรางจึงอยากใหมีภาพลักษณแบบลีลาไทยเขามา

ผสมผสาน เพื่อสรางบรรยากาศและความรูสึก 

ผูวิจัยเลือกใชเทคนิคของลักษณะการเตนจากศิลปนนักเตนท่ีมีเอกลักษณเอ้ือตอการ

สื่อสารไปกับบทการแสดง ระหวางนาฏศิลปไทยและนาฏยศิลปตะวันตก ไดแก  

แนวทางของ ดอริส ฮัมเฟรย (DORIS  HUMPHREY)  ใชหลักการพื้นฐานทาง

ธรรมชาติวิทยา เรื่องแรงโนมถวง ในการใชกําหนดบทบาทของนักแสดง บัวเหลาที่ 1 บัวบานพนนํ้า 

ที่จะใชเทคนิคการพยุงตัว ใหรูสึกวาลอยอยู เปนการตานแรงโนมถวง กับลักษณะของลีลาที่ปลอย

ไปตามแรงโนมถวงเขาศูนยกลางซึ่งปรับประยุกตใชกับลีลาของบัวเหลาที่ 4 บัวในโคลนตม เปนตน 



122 

 

นราพงษ จรัสศรี กลาวา ฮัมเฟรยกับไวดมัน เปนผูพัฒนาเทคนิคการเตนที่มีแบบฉบับท่ี

ชัดเจนในเรื่องของการลมลงสูพื้น การพยุงตัวลุกขึ้น ( Fall & Recovery) การหยุดนิ่ง (Motionless) 

และกฏของแรงโนมถวงของโลก (Law of gravity) (นราพงษ จรัสศรี, 2548: 119) 

 

ตารางท่ี 10 การเปรียบเทียบเทคนิคในงานสรางสรรคกับหลักการของ ดอริส ฮัมเฟรย 

  
ที่มา : http://www.momenta-dance.org/ ที่มา :  ผูวิจัยบันทึกภาพ 1 เมษายน  2555 
 

การใชการเคลื่อนไหวในระดับต่ํา 

  
Charles Weidman and Doris Humphrey 

ที่มา : http://nebraska.statepaper.com/ 
ที่มา :  ผูวิจัยบันทึกภาพ 1 เมษายน  2555 

การเคลื่อนไหวในระดับคอนขางต่ํา 

  
Dance Division, New York Public 

ที่มา : http://www.danceheritage.org/ 
ที่มา :  ผูวิจัยบันทึกภาพ 1 เมษายน  2555 

 

การเคลื่อนไหวในระดับสูง 
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แนวทางของ มาธา เกรแฮม (MATHA  GRAHAM) ใชลักษณะของอารมณที่มี

ความทุกขทรมานจากภายใน ซึ่งสามารถประยุกตใชกับบัวเหลาที่ 4 บัวในตม ที่ยัง

วนเวียน หรือ ติดอยูในกิเลส  

นาราพงษ จรัสศรี กลาววา งานสวนใหญของเกรแฮมจะแสดงออกถึง 

ความรูสึกทุกขทรมานจากภายในซึ่งสะทอนใหเห็นในการแสดง ความสุข ความสนุก

และชีวิตชีวา ความเกลียดชัง ความรัก ความริษยา ความคลั่งไคล ความรูสึกท่ีปดบัง

อีกตอไปไมไดแลวอันเน่ืองมาจากความรักหรือความเกลียด สวนเทคนิคการเตนของ

เกรแฮมไดมีการคิดคนขึ้นใหมและเก็บสะสมไปพรอมกันกับการสรางสรรคผลงานการ

แสดง เทคนิคของการเตนของเกรแฮมจะเนนการหายใจซึ่งถือปฏิบัติเปนขั้นพื้นฐาน

ของการเคลื่อนไหวและการเตนทั้งมวล “ทาที่มีชื่อเสียงคือทาเกร็งกลามเนื้อท่ีเรียกวา 

คอนเทรกชั่น (Contraction) จะตองปฏิบัติอยางรวดเร็ว บังคับกลามเนื้อทองใหโคงตัว 

ดันกระดูกสันหลังใหโคง และทาผอนคลายท่ีเรียกวา รีรีส (Release)”   

(นราพงษ จรัสศรี, 2548: 117) 
 

 ตารางท่ี 11 การเปรียบเทียบเทคนิคในงานสรางสรรคกับหลักการของ มาธา เกรแฮม  

  

ที่มา : http://dancinginclouds.blogspot.com/ ที่มา :  ผูวิจัยบันทึกภาพ 1 เมษายน  2555 
 

  
Denise Vale, 

Martha Graham Dance Company. 
ที่มา : http://www.columbian.com/ 

ที่มา :  ผูวิจัยบันทึกภาพ 1 เมษายน  2555 
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Christine Dakin and Kenneth Topping in 
Martha Graham’s “Night Journey” (1947) 

ที่มา : http://www.ballet-dance.com/ 

ที่มา :  ผูวิจัยบันทึกภาพ 1 เมษายน  2555 

 

  
Martha Graham, Le Corps Révélé (1994) 

Director: Catherine Tatge-Lasseur 
ที่มา:http://www.theparisian.org/ 

ที่มา :  ผูวิจัยบันทึกภาพ 1 เมษายน  2555 

 

แนวทางของ อิสดอรา ดันแคน  (ISADORA  DUNCAN)(ค.ศ.1878-1927) ใชลักษณะของ

การเตนที่เกิดจากการแสดงออกโดยการตีความออกมาจากภายในดวยลักษณะของ Free Spirit 

เพื่อใหมีลักษณะของความเปนธรรมชาติที่แทจริง  

นาราพงษ จรัสศรี กลาววา “การแสดงของอิสดอรา ดันแคน เปนไปอยางไม

เปนระบบและมีทาที่ซ้ําไปซ้ํามาบอยครั้ง งานของเธอมีลักษณะทาเตนท่ีดูเรียบงาย 

(Simplicity) อัลเลน โรเบิรทสัน และ โดนัลด ฮูเตอรรา อธิบายวา การเตนของดันแคน

มีความเปนสวนตัวมากจนไมมีใครสามารถสืบทอดศิลปะของเธอได ในการแสดงของ

เธอ เธอไดใชทัศนคติจิตวิญญาณแหงความอิสระ หรือฟรีสปริต ( Free Spirit) ได

ประสบผลสําเร็จจนทําใหเกิดการแสดงมีลักษณะการเตนที่ไมมีการวางแผนมากอน

เรียกวา อิมโพรไวเซซั่น” ( Improvisation)(อัลเลน โรเบิรทสัน และ โดนัลด ฮูเตอรรา 

1988 : 60) (นราพงษ จรัสศรี, 2548: 110) 
 



125 

 

ตารางท่ี 12 การเปรียบเทียบเทคนิคในงานสรางสรรคกับหลักการของ อิสดอรา ดันแคน   

  
ทีมา : http://movingvisionsdance.com/isadora-
duncan-workshop-dance-in-tribeca-at-moving-
visions-dance 

ที่มา :  ผูวิจัยบันทึกภาพ 1 เมษายน  2555 

 

ผูวิจัยใชการผสมผสานลีลากับนาฏยศิลปไทยมีการใชนาฏลีลาแบบไทยผสมผสานกับ

ลีลาโขนการแสดงแบบลีลาทาเตนแบบชายในการขึ้นลอย ใชในงานโขนอยูในตอนยกรบ แตในงาน

ใชสําหรับการผจญกิเลสเชนกัน ใหภาพการตอสูระหวาความดีกับความชั่ว 

“ 8ขึ้นลอย” คือขึ้นยืนอยูบนบายักษนั้น  จิตรกรที่สรางหนังใหญก็ฉลุหนัง

เอาตามใจที่เห็นสวยงาม มิไดคํานึงวาคนจริงๆ จะขึ้นลอยทานั้นไดหรือไม แตโขน

ก็ไดเอาทาขึ้นลอยและทารบตางๆ  ที่ปรากฏในหนังใหญมาใสไวในการแสดงโขน 

เพราะไดพลอยเห็นสวยเห็นงามไปกับจิตรกรผูสรางหนังใหญขึ้น จึงจําเปนตองหัด

โขนใหขึ้นลอยหรือทําทารบตางๆ  ที่เรียกวา “ทาจับ” ไดจริงตามท่ีจิตรกรไดฉลุไว

บนหนังใหญ ท้ังที่การหัดและแสดงนั้นกวาจะทําได  ก็ตองประดักประเดิดลําบาก

มากเพราะเปนทาท่ีฝนธรรมชาติ (ลักษณะไทย, 2545: 46)  
 

ภาพท่ี 29 การใชลีลาความเปนนาฏยศิลปไทยเขามาผสมผสานกับงานการแสดง 

    
        ที่มา :  http://student.swu.ac.th/    ที่มา :  ผูวิจัยบันทึกภาพ 1 เมษายน  2555 
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สรางสรรคลีลาใหม ที่นํามาจากการสรางรูปดอกบัวในลักษณะตางๆ เพื่อเปนการสื่อไปกับ

บทที่นําเสนอภาพแทนของดอกบัว ในแบบลักษณะท่ีสรางจาก 1 คน 2 คน ไปจนถึงเปนกลุม เชน 
 

ภาพท่ี 30 การสรางลีลาสัญลักษณดอกบัว ดวยนักแสดง 1 คน 

   
 (ที่มา : ผูวิจัยบันทึกภาพเมื่อวันที่ 1 เมษายน  2555) 

 

ภาพท่ี 31 การสรางลีลาสัญลักษณดอกบัว ดวยนักแสดงเปนกลุม 

   
 (ที่มา : ผูวิจัยบันทึกภาพเมื่อวันที่ 1 เมษายน  2555) 

 

ผูวิจัยคํานึงถึงคนทั่วไป จากลีลาที่นําเสนออารมณจากภายในและทวงทาที่มีพื้นฐานจาก

พฤติกรรมที่ใกลเคียงความเปนมนุษย ทําใหงานชิ้นนี้ชมไดงาย เขาใจไดในเวลาอันรวดเร็ว เพราะ

เปนเรื่องที่มีการเปรียบเทียบ ทําใหการสรางงานจึงตองใชลีลาท่ีแตกตางกันอยางชัดเจน ทําใหผูชม

ที่ไมมีพื้นฐานในการชมงานนาฏยศิลปก็นาจะพอเขาใจไดเบ้ืองตน 

นาฏยศิลปสรางสรรคชุดน้ี เลือกใชลีลารวมสมัย มิไดใชลีลาที่เปนนาฏยศิลปไทยประเพณี

เพียงอยางเดียว ทําใหเปนการสื่อสารดวยลีลาที่ทันสมัย ไมติดอยูกับพารดามท่ีคนรุนใหมมองวาลา

หลัง ในสวนของลีลาจึงเปนเทคนิคในการนําเสนอแนวคิดเกา (ศาสนา) ในรูปแบบใหม (นาฏยลีลา

รวมสมัย) 

ดวยระบบการสรางสรรคของลีลา สรางมาจากคําสอนพุทธศาสนาท่ีมีมุมมองสัญญะ

ดอกบัวของคนไทยในการตีความหมายจนสื่อเปนทาทางที่เปนทางดานนาฏยศิลป และความรูสึก

ภายใน จิตวิญญาณภายในของนักแสดงท่ีมีความรู ความเขาใจ เก่ียวกับหลักธรรมคําสอนในขอนี้ 
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แลวแสดงออกมา ทําใหเห็นการตีความทางดานอารมณไปสูลีลาท่ีปรากฏ เชน ควาสงบ ความชา 

ความประณีต หรือลีลาการเย้ืองยางแบบไทย   

 

4.5.3 นักแสดง    

แนวคิดในคัดเลือกนักแสดง การสรางสรรคงานนาฏยศิลปไทยรวมสมัยจากสัญญะ

ดอกบัวในพุทธศาสนา เปนอยางไร จากการทดลองผูวิจัยสรุปแนวคิดในคัดเลือกนักแสดง ไดดังน้ี 

ผูวิจัยคัดเลือกนักแสดงจากผูท่ีมีกระบวนการของเทคนิคทางลีลาท่ีแตกตางกัน โดยแยก

เปน 2 กลุม คือ กลุมที่มีพื้นฐานการเตนแบบนาฏยศิลปตะวันตก กับกลุมท่ีมีพื้นฐานการรําแบบ

นาฏยศิลปไทย ซึ่งทั้ง 2 กลุมจะตองมีพื้นฐานการเรียนรูจากการบูรณาการศาสตรท้ัง 2 ดาน คือ

แบบไทยและตะวันตก ทําใหการทํางานกับนักแสดงมีความคลองตัวขึ้น 

ผูวิจัยใชการคัดเลือกนักแสดงโดยใชวิธีการวิเคราะหจากหลักการเพศสภาพ ( Gender) ซึ่ง

ใหลักษณะของความหมายทางดานสังคมวิทยาในเรื่องความแตกตางทางเพศ  ทําใหการนําเสนอ

ผลงานนาฏยศิลปมีความชัดเจนในเรื่องการเปรียบเทียบของมนุษยโดยไมมีเงื่อนไขทางสังคม

วิทยาในเรื่องเพศเขามาเก่ียวของ ดวยการเลือกนักแสดงชายลวน อีกทั้งยังเปนวิธีการเลือกที่

สอดคลองกับงานทางดานพุทธศาสนาเพราะเปนเรื่องท่ีมีความเก่ียวของกับความเปนเพศชาย

มากกวาหญิง โดยสังเกตจากบุคลากรทางพุทธศาสนาจะเปนสังคมชาย เชน พระศาสดา ผูเผยแผ-

พระสงฆ สามเณร   

 

4.5.4 การออกแบบเสื้อผาเคร่ืองแตงกาย  

แนวคิดในการออกแบบเสื้อผาเครื่องแตงกายสําหรับการแสดง การสรางสรรคงาน

นาฏยศิลปไทยรวมสมัยจากสัญญะดอกบัวในพุทธศาสนา เปนอยางไร จากการทดลองผูวิจัยสรุป

แนวคิดในการออกแบบเสื้อผาเครื่องแตงกายสําหรับการแสดง ไดดังน้ี 

 

ผูวิจัยใชขอมูลคนควาในการสรางออกแบบเสื้อผาเครื่องแตงกายหลายแขนงวัฒนธรรม 

เชน การทาสีลงบนตัวนักแสดง ผูวิจัยไดแรงบันดาลใจมาจากการทาสีลงบนรางกายของชนเผาอัฟ

ริกาหรือการเขียนสีตามรางกายเพื่อเปนสัญลักษณทางสังคมของพราหมณ-ฮินดูในประเทศดินเดีย 

เปนตน จึงนําลักษณะของทาสีลงบนรางกายมาสรางสรรคผลงาน โดยใหความหมาย สีขาว แทน

โลกศาสนา กับสีแดงที่เขียนเปนเสนแทน เสนเลือด หรือชีวิตในทางโลก 
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ภาพท่ี 32 รูปแบบการแตงกายท่ีไดแรงบันดาลใจมาจากวัฒนธรรมอื่น 

   
ที่มา : ผูวิจัยบันทึกภาพเมื่อวันที่ 1 เมษายน  2555      ที่มา : http://www.topindiatravel.com/ 

 

การออกแบบเสื้อผาเครื่องแตงกายโดยใชลักษณะการลดทอนจากการแตงกายไทย หรือใช

วิธีเลือกใชรูปแบบเสื้อผาเครื่องแตงกายที่เหมาะสมกับการแสดงและยังคงสัญญะของดอกบัวไวใน

รายละเอียดของเครื่องแตงกายไวดวย โดยการแสดงชุดนี้ใชวิธีการนุงหยักรั้ง นุงเต่ียวแบบสั้น ซึ่ง

เปนการนุงผาผูชายในสมัยโบราณ ซึ่งใชนุงเวลาทํางานที่ตองใชความคลองตัวหรือนุงเวลาออกรบ  

 

 

 

 

ภาพท่ี 33 การใชรูปแบบเคร่ืองแตง

กายไทยแบบโบราณ 
 

รูปวาดที่มา : สุจิตต วงษเทศ, 2554 : 

หนาปก 

รูปถายที่มา :  ผูวิจัยบันทึกภาพ 1 

เมษายน  2555 

 

 

ผูวิจัยจึงนํามาใชในงาน โดยเพิ่มพื้นผิวของวัสดุผาท่ีใชในการนุงใหมีความเปนธรรมชาติ 

ริ้วลายของดอกบัวลงไป จึงทําใหเปนการประยุกตรูปแบบเครื่องแตงกายไทยแบบเดิมเขากับ

แนวคิดสัญญะดอกบัว เพื่อสื่อหลักคําสอนพุทธศาสนาที่เปนแบบไทยอีกดวย 
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ภาพท่ี 34 การใชองคประกอบทางกายภาพของดอกบัว มาเปนสวนหน่ึงในการออกแบบ

สรางสรรคเสื้อผาเคร่ืองแตงกาย 

 
ที่มา : ผูวิจัยบันทึกภาพ 2 เมษายน 2555                ท่ีมา : http://www.oknation.net/ 

 

4.5.5 การออกแบบดนตรี  

แนวคิดในการออกแบบดนตรีสําหรับการแสดง การสรางสรรคงานนาฏยศิลปไทยรวมสมัย

จากสัญญะดอกบัวในพุทธศาสนา เปนอยางไร จากการทดลองผูวิจัยสรุปแนวคิดในการออกแบบ

ดนตรีสําหรับการแสดง ไดดังน้ี 

ผูวิจัยใชวิธีการผสมผสานดนตรีจากการใชเครื่องดนตรีท่ีมีความเปนชนเผา ลึกลับ นา

คนหา เพื่อใหไดบรรยากาศความเปนธรรมชาติและการถอยหางจากโลกปจจุบัน (การละคร) 

เสมือนเปนโลกท่ีคูขนาน มีความเปนอดีตกาล เพื่อใชเปนเสียงท่ีเลาบรรยากาศของเวลาที่ลวงผาน

มาของศาสนากวา 2500 ป โดยที่มิไดจํากัดเปนทํานองไทย หากเปนทวงทํานองที่รวมสมัย เปน

ลักษณะของดนตรีแบบ World Music ที่มีมีลักษณะการนําเครื่องดนตรีท่ีมีเอกลักษณของไทยและ

เอเชียโดยไดรับอิทธิพลทางพุทธศาสนา ประกอบลงไป เชน  
 

กลองหนาเดียว ที่ใชในงานศาสนาชาวพุทธนิกายมหายาน ใชตีขณะท่ีพระสงฆสวดมนต 

ชามธิเบต (Tibetan Bowl) ทําจากโลหะ คลายบาตร ใชไมเคาะ ใหเสียงกังวาน เวลา

พระสงฆ   ธิเบตสวดมนตภาวนา และพบเครื่องดนตรีชนิดนี้ ในพุทธสาสนานิกายมหายานหลาย

ประเทศ เชน จีน เกาหลี และ ญี่ปุน 

โหมง ทําจากโลหะ ใหเสียงกังวาน พระสงฆชาวพุทธในประเทศไทยนิยมใชตีบอกเวลาใน

วัด และคนทั่วไปนิยมใชตีเพื่อบอกถึงอาณัติสัญญาณการเริ่มพิธีกรรมและเพื่อความเปนสิริมงคล 

ซึ่งไดรับอิทธิพลมาจากศาสนาพรามณฮินดู 
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ผูวิจัยเลือกเปนเครื่องดนตรีท่ีใหเสียงกังวานในลักษณะท่ีแตกตางกัน เสมือนวงน้ําท่ีแผ

ขยายเปนวง สรางมิตินัยยะของการสื่อสารไปถึงเนื้อเรื่องอันมีเนื้อหาเก่ียวกับดอกบัวท่ีเจริญเติบโต

ในหนองน้ํา บอบึง อีกท้ังยังใหความรูสึกของพิธีกรรมทางศาสนาไดอีกดวย 

การสรางสรรคดนตรี มีการนําเสียงของเครื่องดนตรีที่ใหบรรยากาศความเปนวัฒนธรรม

ไทยและรับรูไดถึงเรื่องราวทางพุทธศาสนา เชน ระฆัง กังสดาล กลอง ฆอง โหมง เพื่อเพิ่มมิติทาง

เสียงใหมีกลิ่นอายความเปนไทยและสอดคลองกับเน้ือเรื่องการแสดงที่นําเสนอ  เชน 

กลองทัด มีบทบาทตอวิถีชีวิตของชาวลานนามาต้ังแตอดีต  ทั้งการเปนอาณัติสัญญาณ

ดานราชการสงคราม  การเมืองการปกครอง  การเปนอาณัติสัญญาณในกิจกรรม  การสื่อสารใน

พิธีกรรมทางศาสนา เปนเครื่องดนตรีที่ประโคมเพื่อถวายเปนพุทธบูชา   ตลอดถึงการสรางความรื่น

เริงบันเทิงใจ ซึ่งอาจจะมีการฟอนรําหรือการละเลนทางวัฒนธรรม (นคร ปรังฤทธิ์, 2553: 14) 

กังสดาล เปนสิ่งที่ใชในการประกอบศาสนกิจ นับจากอดีตจนปจจุบัน  ชาวพมาจะตี

กังสดาลในเวลาทําบุญและแผเมตตา นอกจากใชในการแผเมตตาแลว  ยังนิยมใชกังสดาลตีบอก

เวลาในกิจของสงฆ อาทิ บอกเวลาพระลงฉัน เวลาทําวัตร  และเวลาออกรับบาตร เสียงกังสดาลจะ

สงสัญญาณแจงใหญาติโยมไดรู คนพมาถือวาเสียงกังสดาลเปนเสียงท่ีปลุกใจใหใฝในธรรมะ  และ

เปนเสียงที่ทําใหบังเกิดความสงบเย็นและนําสันติภาพมาสูสังคม (พงศกร เบ็ญจขันธ, 2549 : 

ออนไลน) 
 

4.5.6 การออกแบบพ้ืนท่ีเวที  

แนวคิดในการออกแบบพื้นท่ีเวทีสําหรับการแสดง การสรางสรรคงานนาฏยศิลปไทยรวม

สมัยจากสัญญะดอกบัวในพุทธศาสนา เปนอยางไร จากการทดลองผูวิจัยสรุปแนวคิดในการ

ออกแบบพื้นท่ีเวทีสําหรับการแสดง ไดดังนี้ 

ผูวิจัยใชบูรณาการทางความคิดในมิติของการใชพื้นที่ระหวาพื้นที่ที่ใชในการแสดง

นาฏยศิลป กับ พื้นที่พิธีกรรมทางศาสนาแบบโบราณ ใหกลายมาอยูในสถานท่ีเดียวกัน ซึ่งผูวิจัย

ตองการสื่อสารแนวความคิดของผลงานการแสดงท่ีนําเสนอใหเกิดความรูสึกถึงความสวยงาม

ทางดานนาฏยศิลปและความเขาใจในหลักธรรมะที่สอดแทรกเขาไปอยูในการแสดง ดังน้ันพื้นที่ที่

ใชจึงมีความจําเปนตองใหมีบรรยากาศดังกลาว ผูวิจัยจึงเลือกใชที่โลงแจง ซึ่งเปนสนามหญาหนา

ตึกบรมราชกุมารี จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย โดยมีตึกเทวาลัย เสมือนภาพพื้นหลังหรือฉากของการ

แสดง ดวยหลักการของวิธีการเลือกสถานที่ใชในการแสดงแบบ Environmental Theatre หรือ 

Site-Specific Theatre เพื่อใหสถานที่น้ัน บรรยากาศนั้น เอ้ืออํานวยกับการแสดง ทั้งมิติของ

ความหมาย และ มิติของการใชงานในพื้นท่ี 
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 ดวยลักษณะทางสถาปตยกรรมของพื้นที่ ลานสนามหญา หนาตึกบรมราชกุมารี ตรงขาม

ตึกเทวาลัย จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย สถานที่ท่ีผูวิจัยเลือกใชนั้น ใหความรูสึกเหมือนมีสระนํ้าหรือ

บารายของขอม ซึ่งมีความเหมาะสมกับบทการแสดงในนาฏยศิลปที่นําเสนอ อีกทั้งยังตรงกับ

แนวคิดของการแสดงใหเห็นถึงความเปนไปของธรรมชาติในแบบวิถีพุทธอีกดวย 

วิธีการเลือกพื้นที่โลงแจงเพื่อใชในการแสดงนาฏยศิลปกลางแจงนั้น เปนการตอบโจทย

ของกลุมคนที่เปนผูชมในสังคมปจจุบัน นั่นคือการนําเอาศิลปะสูชุมชน แทนการกักเก็บงานศิลปะ

ไวเฉพาะมิติของพื้นที่การแสดงในรูปแบบเดิม คือ โรงละคร พิพิธภัณฑ ซึ่งการจัดการแสดงผลงาน

ทางศิลปะหรือนาฏยศิลปในรูปแบบปจจุบันเปนกระบวนการการจัดการแบบการสรางพื้นที่

กิจกรรมทางศิลปะ Art Space เปนการนําเสนอผลงานศิลปะแบบเสรี และในขณะเดียวกันก็เปน

การกระตุน เชิญชวนใหกับคนในสังคมมีสวนรวมในการชมไดอยางสะดวกท่ีสุด  

ทั้งน้ีผูวิจัยยังคิดวาขอจํากัดของการชมงานนาฏยศิลปก็ดี และเรื่องราวของศาสนาก็ดี ทั้ง

สองเรื่องก็มีขอจํากัด คือ คนในสังคมไมเห็นความสําคัญและไมไดรับความสนใจ ดังนั้นการจัดใน

รูปแบบกิจกรรมนาฏยศิลปกลางแจงจึงนาจะเปนทางเลือกอีกวิธีการหนึ่งในการนําเสนอผลงาน

ศิลปะใหสังคมไทยที่นาจะดึงดูดกระตุนความสนใจใหคนในสังคมเห็นความสําคัญได 

 

4.5.7 การออกแบบแสง  

แนวคิดในการออกแบบแสงสําหรับการแสดง การสรางสรรคงานนาฏยศิลปไทยรวมสมัย

จากสัญญะดอกบัวในพุทธศาสนา เปนอยางไร จากการทดลองผูวิจัยสรุปแนวคิดในการออกแบบ

แสงสําหรับการแสดง ไดดังนี้ 

ผูวิจัยไดศึกษาแนวคิดเก่ียวกับการใชแสงธรรมชาติกับการแสดง พบวาในสมัยเริ่มแรกของ

ศิลปะการแสดงโลกน้ัน การแสดงถูกจัดขึ้นในโรงละครกลางแจงขนาดใหญ ในพื้นท่ีที่มีความเชื่อ

วาศักด์ิสิทธิ์ตางๆ เชน ภูเขา ปา แมนํ้า ประกอบกับพุทธศาสนาก็เปนศาสนาแหงความจริงใน

ธรรมชาติ จึงเหมือนความสัมพันธของหลักการท่ีเอ้ือใหใชประโยชนจากสภาพแสดลอมโดย

ธรรมชาติ  

นอกจากน้ันแสงในธรรมชาติยังสื่อถึงความหมายที่เปนนัยยะทางธรรมะ ที่สองสะทอนมา

สอนพุทธศาสนิกชนในเรื่องความสวางแหงปญญา ดุจผูท่ีมีแสงสวางสองในจิตใจซึ่งเคยขุนมัวดวย

กิเลส ใหกลับเห็นความจริงแหงโลกดวยความสวางท่ีแจมแจงประดุจแสงแหงปญญาธรรม 
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4.5.8 การออกแบบอุปกรณประกอบการแสดง  

แนวคิดในการออกแบบอุปกรณประกอบสําหรับการแสดง การสรางสรรคงานนาฏยศิลป

ไทยรวมสมัยจากสัญญะดอกบัวในศาสนา เปนอยางไร จากการทดลองผูวิจัยสรุปแนวคิดในการ

ออกแบบอุปกรณประกอบสําหรับการแสดง ไดดังน้ี 

ผูวิจัยใชแนวทางในการสรางสรรคผลงานจากทฤษฎีสัญญะวิทยา ในแบบความหมาย

โดยนัย (Connotative meaning) โดยเลือกประเด็นของการวิเคราะหจากสํานวนและความหมาย

ทางภาษาศาสตร ที่คนไทยใชกับความหมายดอกบัว หรือองคประกอบของดอกบัวตางๆ เชน ใบ

บัว กานบัว ใยบัว ดอกบัว กลีบบัว เปนตน 

ดวยการแสดงจะตองคํานึงถึงการสื่อความหมายของอุปกรณนั้นๆ ท่ีมีตอการแสดง โดย

ความหมายท่ีไดจากการวิเคราะหความหมายจากสํานวน ภาษิต ที่เก่ียวเน่ืองกับการรับรู

ความหมายเชิงนัยยะในดอกบัวนั้น ควรมีความสัมพันธกับการใชเปนอุปกรณประกอบการแสดงไป

ในทิศทางเดียวกัน หรือเสริมความหมายในงานการแสดง 



บทท่ี 5 

บทสรุป 
 

5.1 อารัมภบท 

    

          วิทยานิพนธเรื่อง “การสรางสรรคงานนาฏยศิลปไทยรวมสมัยจากสัญญะดอกบัวในพุทธ

ศาสนา” น้ี มีจุดประสงคท่ีจะสรางสรรคการแสดง  และหาแนวคิดในการสรางสรรคนาฏยศิลปไทย

รวมสมัยภายใตแนวคิดจากสัญญะดอกบัวในพุทธศาสนา  ผูวิจัยไดศึกษาความเปนมาและ

ความสําคัญของปญหา ผานกระบวนการวิจัยแบบสรางสรรคโดยเริ่มจากการศึกษาวรรณกรรมที่

เก่ียวของ ผานวิธีดําเนินการวิจัย การวิเคราะหขอมูล และสรุปขอมูล เพื่อสรางสรรคผลงานการ

แสดงและสรุปแนวคิดในการสรางสรรค “นาฏยศิลปไทยรวมสมัยจากสัญญะดอกบัวในพุทธ

ศาสนา” ตรงตามวัตถุประสงคของการวิจัยทุกประการ    

จากการดําเนินงานตามกระบวนการวิจัยแบบสรางสรรคท่ีผานมา  ผูวิจัยขอสรุปผลงาน

จากการวิจัยแบบสรางสรรค เรื่อง “การสรางสรรคงานนาฏยศิลปไทยรวมสมัยจากสัญญะดอกบัว

ในพุทธศาสนา” โดยแบงไดเปน 2 อยาง ดังนี้   

 

5.2 ผลงานการแสดง  

“การสรางสรรคงานนาฏยศิลปไทยรวมสมัยจากสัญญะดอกบัวในพุทธศาสนา ”  นําเสนอ

ผลงานการแสดงในวันท่ี 9 พฤษภาคม 2555 บริเวณลานสนามหญา หนาตึกบรมราชกุมารี ตรง

ขามตึกเทวลัย จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย   เวลา 14.00 -15.00 น. ซึ่งมีรายละเอียด ดังนี้ 

 

5.2.1 แนวคิดการแสดงรวม 

สัญญะดอกบัวในพุทธศาสนา ถูกถายทอดออกมาเปนการแสดงโดยเริ่มจาก นิมิตการ

บังเกิดพระพุทธเจา 5 พระองคในกัลปปจจุบัน  ท่ีสื่อดวยการเดินทางของเหลาเทวดาเขามา

จากทุกทิศทาง และมาจบลงท่ีจุดเดียวกัน แปรสภาพกลายเปนดอกบัว 5 ดอกผุดขึ้นจากกอ

เดียวกัน ตอดวย บัวสี่เหลา ที่เริ่มตนดวยลีลาการทับตัวรวมกันของนักแสดงอันแสดงถึงชาติ

กําเนิดบัวสี่เหลาในกลุมกอเดียวกัน ตอดวยลีลาที่พื้นแสดงถึงดอกบัวซึ่งจมอยูในโคลนตม ตาม

ดวยลีลาที่สงบ สุขุม เคลื่อนไหวอยูในระดับสูงเปรียบเหมือนบัวบานท่ีอยูพนน้ํา  และลีลาที่ระบุ

ทิศทางที่แสดงพรอมกันระหวางบัวท่ีถูกดึงลงไปทางสูงและตํ่า ของบัวเหลาท่ี 2 และเหลาที่ 3 

ตามลําดับ จบลงดวย ใจแหงธรรม ที่ใชลีลาการเดินตรงอยางสงบน่ิงของนักแสดงจากดานหลังมา
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สูดานหนา สื่อถึงผูที่มีธรรมะนอมนําจิตใจ และมาหยุดลงท่ีจุดศูนยกลางที่รายลอมดวยกลุมนักแสดง

ที่เคลื่อนไหวอยูในระดับที่ตํ่ากวารอบวงกลม ดวยลีลาที่สับสน หลายทิศทาง สื่อถึงเหลามนุษยท่ีตก

อยูในวังวนแหงกิเลส 

 

5.2.2 แนวคิดการแสดงแยกองก 

องกท่ี 1: ดอกบัวเปนสัญลักษณของการเร่ิมตน (ศาสนาและความดี) 

นิมิตการบังเกิดพระพุทธเจา 5 พระองคในกัลปปจจุบัน  ถูกถายทอดออกมาเปนการ

แสดงโดยเริ่มจากการเดินทางของเหลาเทวดาเขามาจากทุกทิศทาง และมาจบลงที่จุดเดียวกัน 

แปรสภาพกลายเปนดอกบัว 5 ดอกผุดขึ้นจากกอเดียวกัน   
 

ตารางท่ี 13 ภาพการแสดง องกที่ 1 ดอกบัวเปนสัญลักษณของการเริ่มตน (ศาสนาและความดี)  

สถานท่ี : ลานสนามหญา หนาอาคารบรมราชกุมารี จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

วันที่ 9 พฤษภาคม 2555   

 

 

นักแสดงท้ังหมดเดินเขามาในพื้นท่ีการแสดง

จากทุกทิศทุกทาง ในจังหวะที่ชาเร็วไมเทากัน 

สลับการหยุดน่ิง ยืนตัวตานแรงโนมถวงให

เหมือนลองลอยออกมา มุงตรงไปท่ีจุด

ศูนยกลางของพื้นที่การแสดง 

 

นักแสดงท้ังหมดรวมกลุมกันและรวมกัน

แสดงลีลาท่ีออนชอย ใชระดับในการจัดวาง

ตําแหนงของแตละคนลดหลั่นกันลงไป มีท้ัง

ลอยสูงจากการตอตัวและระดับลางเสมอพื้น

แสดงถึงลีลารูปวิมานสถานของทวยเทพบน

สรวงสวรรค 
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นักแสดงหลักแสดงเปนมหาเทพ แสดงลีลา

การเดินทาง เหาะเหินเพื่อคนหาดอกบัวท่ีเปน

การทํานายการกําเนิดพระพุทธเจาในกัลปนี้ 

ดวยการเคลื่อนไหวอยางรวดเร็ว ใชการยืดตัว 

ตานแรงโนมถวงเพื่อใหดูเหมือนลอยได 

 

ดอกบัวที่เปนสัญลักษณของการกําเหนิดของ

พระพุทธเจาในกัลปใหมบังเกิดขึ้น ดวยลีลา

การพนมมือโดยชูดอกบัวขึ้นเหนือศีรษะ 

ในขณะที่นักแสดงที่แสดงเปนเทพเจา ได

แสดงลีลาการเคารพสักการะดอกบัวที่ชูดอก

ขึ้นนั้น 

 

การกําเนิดดอกบัว 5 ดอก โดยนักแสดง

ทั้งหมดจัดกลุมดวยการทาทางลีลาสูงตํ่าไม

เทากัน และชูดอกบัวขึ้นทีละดอกจนครบ 5 

ดอก อยางสงางาม สื่อถึงการกําเนิด

พระพุทธเจา 5 พระองคในกัลปนี้ 

 

จบการแสดงองกที่ 1 ดวยการที่นักแสดงหมุน

ตัวกลับแลวกระจายกลุมออกสลับทางเขาใน

ทิศทางซายและขวา โดยการเคลื่อนไหวเขา

ดานขางพื้นที่การแสดงอยางรวดเร็ว 
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องกท่ี 2 : ดอกบัวเปรียบกับเวไนยสัตว (บัวสี่เหลา) 

บัวสี่เหลา ถูกถายทอดออกมาเปนการแสดงโดยเริ่มตนดวยลีลาการทับตัวรวมกันกันของ

นักแสดงอันแสดงถึง ชาติกําเนิดบัวสี่เหลาในกลุมกอเดียวกัน ตอดวยลีลาที่พื้น แสดงถึงดอกบัวซึ่ง

จมอยูในโคลนตม  ตามดวยลีลาท่ีสงบ สุขุม เคลื่อนไหวอยูในระดับสูงเปรียบเหมือนบัวบานท่ีอยูพน

น้ํา  จบลงดวยลีลาท่ีระบุทิศทางที่แสดงพรอมกันระหวางบัวที่ดึงขึ้นสูท่ีสูงและดึงลงสูที่ตํ่าของบัว

เหลาท่ี 2 และเหลาที่ 3 ตามลําดับ  

 

ตารางท่ี 14 ภาพการแสดง องกที่ 2 : ดอกบัวเปรียบกับเวไนยสัตว (บัวสี่เหลา)  

สถานท่ี : ลานสนามหญา หนาอาคารบรมราชกุมารี จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

วันที่ 9 พฤษภาคม 2555   

 

 

นักแสดงทุกคนเคลื่อนไหวตามแบบลักษณะ

ที่แตกตางกัน มาจบลงท่ีจุดเดียวกัน โดยการ

ทับตัวซอนกันเปนชั้นๆ ซึ่งไมไดเรียงลําดับ

กอนหลัง แสดงถึงการทับตัวรวมกันตามชาติ

กําเนิดของบัวสี่เหลา 

 

นักแสดงทับตัวซอนกันเปนชั้นๆ แลวคอยๆ 

กลิ้งออกจากกันไปคนละทิศละทาง แสดงถึง

การกําเนิดตามธรรมชาติของบัวสี่เหลา 
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การเคลื่อนไหวของลีลานักแสดงท่ีอยูใน

ตําแหนงเดียวกัน แตมีระดับและตําแหนงที่

แตกตางกัน มีการใชมือผายออกดานขาง 

และปลายเทาเหยียดออก เพื่อสื่อถึงการ

เจริญเติบโตของบัวสี่เหลา ซึ่งมีการงอกงาม

ในระดับท่ีไมเทากัน 

 

นักแสดงยอตัวในระดับตํ่าขึ้นสูระดับสูง ใช

การพนมมือและพุงออกจากตัวเหนือศีรษะ

อยางออนชอย แสดงถึงการดําเนินชีวิตที่มี

ความคลายคลึงกันในแตละระดับของบัวสี่

เหลา 

 

นักแสดงท้ังสี่คนแสดงลีลาที่มีระดับท่ี

แตกตางกันออกไป โดยใชระดับของทวงทา

ต้ังแตสูงที่สุด กลาง คอนขางตํ่า และระดับตํ่า

ที่สุด แสดงถึงความแตกตางของบัวสี่เหลา มี

การเจริญเติบโตที่แตกตางกันไปตาม

ธรรมชาติ 

 

นักแสดงใชลีลาการยืดตัวฝนแรงโนมถวงของ

โลก ใชทาทางของแขนและมือในระดับเหนือ

ศีรษะ ดวยลีลาที่สงางาม มีการใชการ

เคลื่อนไหวที่ชา สรางภาพของการลองลอย

อยูในที่สูง  แสดงถึงบัวเหลาที่ 1 ที่บานอยูพน

น้ํา (อุคฆฏิตัญ)ู ผูที่บรรลุ ท่ีเขาใจ เขาถึง

ธรรมะ 
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นักแสดงสองคนใชทวงทาลีลาการเตนท่ี

เหมือนกัน โดยใชระดับทาเตนในระดับกลาง 

ไมสูงหรือตํ่าไป แสดงถึงภาพบัวเหลาที่ 2 คือ

บัวปริ่มน้ําและบัวใตน้ํา - บัวเหลาที่ 2 (วิปจ

จิตัญู) และบัวเหลาที่ 3 (เนยยะ) ที่อยูใน

ระดับใกลเคียงกัน 

 

นักแสดงเคลื่อนไหวดวยลีลาที่อยูในระดับ

ลาง ดึงตัวตามแรงโนมถวงของโลก โดยการ

คลาน หมุนตัวไปกับพื้น แสดงใหเห็นถึง

ลักษณะแบบบัวเหลาที่ 4 คือดอกบัวที่อยูใน

โคลนตม (ปทปรมะ) 

 

นักแสดง 2 คน ท่ีแสดงเปนบัวเหลาที่ 2 และ 

3 เคลื่อนไหวเขาหากลุมนักแสดงของบัวเหลา

ที่ 4 คือบัวในโคลนตม ดวยลีลา การยุด ฉุด 

รั้ง ของผูที่ครองสติ มีความรูเห็นแจงกวา เพื่อ

มิใหผูอ่ืนลงสูที่ตํ่า แสดงถึงความลุมหลงใน

กิเลสมายาระหวางบัวเหลาที่ 2 และ 3 กําลัง

ลุมหลงเขาไปสูกิเลส 

 

นักแสดง 2 คน ท่ีแสดงเปนบัวเหลาที่ 2 และ 

3 แสดงลีลาการฉุดรั้ง พลัดกันยก พลัดกัน

วาง แสดงถึงการตอสูภายในที่มีท้ังพัฒนา

และเสื่อมถอยของจิตใจท่ีมีตอสิ่งเราภายนอก

ที่เปนความดีและความชั่ว 
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นักแสดงใชลีลาการยืดตัวฝนแรงโนมถวงของ

โลก ใชทาทางของแขนและมือในระดับเหนือ

ศีรษะ ดวยลีลาที่สงางาม มีการใชการ

เคลื่อนไหวที่ชา สรางภาพของการลองลอย

อยูในที่สูง  แสดงถึงบัวเหลาที่ 1 ที่บานอยูพน

น้ํา (อุคฆฏิตัญ)ู ผูที่บรรลุ ท่ีเขาใจ เขาถึง

ธรรมะ 

 

นักแสดงสองคนใชทวงทาลีลาการเตนท่ี

เหมือนกัน โดยใชระดับทาเตนในระดับกลาง 

ไมสูงหรือตํ่าไป แสดงถึงภาพบัวเหลาที่ 2 คือ

บัวปริ่มน้ําและบัวใตน้ํา - บัวเหลาที่ 2 (วิปจ

จิตัญู) และบัวเหลาที่ 3 (เนยยะ) ที่อยูใน

ระดับใกลเคียงกัน 

 

นักแสดงคนแรกเคลื่อนไหวดวยลีลาที่ตาน

แรงโนมถวง ลําตัวต้ังตรง ยืดตัว ซึ่งตางจาก

นักแสดงคนท่ีสองที่เคลื่อนไหวอยูในระดับตํ่า

กวา ดึงตัวลงสูแรงโนมถวงสื่อถึงความ

แตกตางของมนุษยตามการเปรียบ เทียบใน

พุทธศาสนา ในลักษณะของบัวเหลาท่ี 2 ที่อยู

ปริ่มนํ้า และบัวเหลาที่ 3 ที่อยูใตน้ํา 

 

นักแสดงเคลื่อนไหวดวยลีลาที่อยูในระดับ

ลาง ดึงตัวตามแรงโนมถวงของโลก โดยการ

คลาน หมุนตัวไปกับพื้น แสดงใหเห็นถึง

ลักษณะแบบบัวเหลาที่ 4 คือดอกบัวที่อยูใน

โคลนตม  

(ปทปรมะ) 
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นักแสดงคนแรกเคลื่อนไหวดวยลีลาที่ตาน

แรงโนมถวง ลําตัวต้ังตรง ยืดตัว ซึ่งตางจาก

นักแสดงคนท่ีสองที่เคลื่อนไหวอยูในระดับตํ่า

กวา ดึงตัวลงสูแรงโนมถวงสื่อถึงความ

แตกตางของมนุษยตามการเปรียบ เทียบใน

พุทธศาสนา ในลักษณะของบัวเหลาท่ี 2 ที่อยู

ปริ่มนํ้า และบัวเหลาที่ 3 ที่อยูใตน้ํา 

 

นักแสดงท้ังสองคน นั่งพิจารณาในระดับที่

แตกตางกันของนักแสดงบัวเหลาที่ 2 และ

นักแสดงบัวเหลาที่ 3 โดยมองไปที่ความ

ตกตํ่าของบัวเหลาท่ี 4 และความสูงสงของ

บัวเหลาที่ 1 เสมือนภาพแสดงถึงความ

หลงใหล สนใจ ในสิ่งท่ีดีหรือชั่ว 

 

นักแสดงสมทบแสดงลีลาที่อยูในระดับลาง 

โดยการมวนตัว คลาน กลิ้งเกลือกไปตามพื้น 

โดยมีนักแสดงท่ีแสดงเปนบัวในโคลนตมยืน

อยูตรงกลางวง ซึ่งในมือถือกานดอกบัวที่ถูก

หักออก แสดงถึงกิเลสท่ีครอบงําเสมือนใยบัว

ที่เหนี่ยวรั้ง รุมรัด ในบัวเหลาท่ี 4 คือบัวใน

โคลนตม  

 

นักแสดงบัวเหลาที่ 4 ถูกนักแสดงสมทบยัน

ใหสูงขึ้นดวยเทา สวนนักแสดงหลักน้ันใช

ลีลาเชิญชวนนักแสดงทั้งสองใหเขาหาตน 

เสมือนการชักนํา ย่ัวยุของกิเลสในบัวเหลาที่ 

4 
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นักแสดง 2 คน ท่ีแสดงเปนบัวเหลาที่ 2 และ 

3 เคลื่อนไหวเขาหากลุมนักแสดงของบัวเหลา

ที่ 4 คือบัวในโคลนตม แสดงถึง ความลุมหลง

ในกิเลสมายาของบัวเหลาท่ี 2 และ 3 

 

นักแสดงบัวเหลาที่ 3 เดินเขาหากลุม

นักแสดงบัวเหลาที่ 4 ดวยการจับปลายผาท่ี

เปนสวนหนึ่งของบัวเหลาที่ 4 ติดเขาสูกลาง

วงคลื่นมนุษย เสมือนการติดยึด หลงใหลใน

กับดักกิเลสของบัวเหลาที่ 4 

 

นักแสดงบัวเหลาที่ 3 ถูกนักแสดงบัวเหลาท่ี 4 

ลากดึงลงสูที่ตํ่าและกลืนหายเขาไปในคลื่น

มนุษย แสดงถึงการถูกครอบงํา จากความลุม

หลงของบัวเหลาที่ 3 ที่ลงสูที่ตํ่าไปกับบัว

เหลาท่ี 4 

 

นักแสดงบัวเหลาที่ 3 พยายามด้ินรน หนีออก

จากกลุมบัวเหลาท่ี 4 ดวยการเคลื่อนที่

ออกมาจากวง โดยมีนักแสดงอ่ืนๆ จับเหนี่ยว

รั้งไว แสดงถึงการตอตาน หลีกหนีไปจากที่ตํ่า

ของบัวเหลาที่ 3 



142 

 

 

นักแสดงหลักว่ิงออกมาจากตําแหนงของ

กิเลส โดยมีนักแสดงอีกคนประคองรางของ

นักแสดงหลักใหลอยขึ้นเหนือพื้นด้ิน โดยการ

ใชตนเองเปนแกนหมุน สื่อถึงระดับของจิตใจ

ที่สูงขึ้นหลังจากตัดสินใจออกมาจากวังวน

กิเลส 

 

นักแสดงสมทบเคลื่อนที่เขาหานักแสดงบัว

เหลาท่ี 1 แสดงลีลาอยูในระดับสูง ยืดตัวตาน

แรงโนมถวง ลอมเปนวงรอบนักแสดงหลักบัว

เหลาท่ี 1 ซึ่งยืนยืดตัวเสมือนกับกําลังลอยอยู

เหนือพื้นสูงกวานักแสดงคนอ่ืนๆ ดวยความ

สงบและสงางาม แสดงถึงพลังแหงความดี 

ความสงบ ที่อยูเหนือบัวเหลาอ่ืนๆ 

 

นักแสดง ไตขึ้นบนตัวนักแสดงสมทบและจบ

ลงดวยการหยุดทาทางในการมอง โดย หัน

หนามองขึ้นสูที่สูงและผายมือขึ้นเหนือศีรษะ 

ซึ่งแสดงความหมายของการตัดสินใจการ

ฝกใฝในธรรมะและกิเลสของบัวเหลาที่ 2  
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นักแสดงใชลีลาการยืดตัวฝนแรงโนมถวงของ

โลก ใชทาทางของแขนและมือในระดับเหนือ

ศีรษะ ดวยลีลาที่สงางาม เคลื่อนไหวอยางชา 

สรางภาพของการลองลอยอยูในที่สูง  แสดง

ถึงบัวเหลาที่ 1 ที่บานอยูพนน้ํา 

(อุคฆฏิตัญ)ู ผูที่บรรลุ ท่ีเขาใจ เขาถึง

ธรรมะ 

 

การคางทาดวยลีลา 4 แบบ ของบัวสี่เหลา 

โดยมีระดับการใชทวงทาที่สูง-ตํ่าแตกตางกัน

ออกไป โดยที่บัวเหลาที่ 1 ยืนยืดตัวตานแรง

โนมถวงอยางสงางาม น้ําหนักตัวทิ้งไป

ดานหนาไปสูความความเจริญ สวนนักแสดง

บัวเหลาที่ 2 และ 3 หันหนาไปในทิศทางของ

บัวเหลาที่ 1 แสดงทาทางของการเอ้ือม และ

กาวเดินไปสูความเจริญในแบบบัวเหลาท่ี 1 

สุดทายคือนักแสดงบัวเหลาท่ี 4 ที่ใชลีลา

ระดับตํ่าติดพื้นดิน หันหนากลับสลับกับ

ทิศทางของนักแสดงอ่ืนๆ แสดงความไมใฝหา

ในธรรมะ ซึ่งแสดงเปนภาพจบของการแสดง

ที่สื่อถึงบัวสี่เหลา ในความหมายเปรียบเทียบ

ที่มีระดับความแตกตางทางปญญาที่จะเห็น

แจงที่ไมเทากัน 

 

จบองกดวยการแยกยายของนักแสดงที่เดิน

ไปคนละทิศละทาง โดยที่นักแสดงหลักใน

องกตอไปมายืนประจําตําแหนง เพื่อเริ่มการ

แสดงในองกตอไป 



144 

 

 

นักแสดงท่ีแสดงเปนบัวเหลาที่ 1 (บัวบานพน

น้ํา) เดินออกจากพื้นที่การแสดง ดวยลีลาที่

ชา สงางาม ยืดตัว ตานแรงโนมถวง เสมือน

การลอยออกไปจากพื้นท่ีการแสดง 

 

 

องกท่ี 3 : ดอกบัวเปนสัญลักษณของผูปฏิบัติธรรม (ใจแหงธรรม) 

ใจแหงธรรม ถูกถายทอดออกมาเปนการแสดงโดยเริ่มตนดวยการเดินตรงอยางสงบนิ่ง

ของนักแสดงจากดานหลังมาสูดานหนา ที่สื่อถึงผูท่ีมีธรรมะนอมนําจิตใจ และมาหยุดลงที่จุด

ศูนยกลางท่ีรายลอมดวยกลุมนักแสดงท่ี เคลื่อนไหวอยูในระดับที่ตํ่ากวารอบวงกลม ดวยลีลาที่

สับสน หลายทิศทาง สื่อถึงเหลามนุษยที่ตกอยูในวังวนแหงกิเลส 

 

ตารางท่ี 15 ภาพการแสดง องกที่ 3 : ดอกบัวเปนสัญลักษณของผูปฏิบัติธรรม (ใจแหงธรรม) 

สถานท่ี : ลานสนามหญา หนาอาคารบรมราชกุมารี จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

วันที่ 9 พฤษภาคม 2555   

 

 

นักแสดงหลัก หันหลังแลวเดินอยางสงบ สุขุม 

กลับไปที่ดานหลัง บริเวณก่ึงกลางของพื้นที่

การแสดง หลังจากนั้นจึงหมุนตัวกลับอยาง

ชาๆ สายตามองตํ่าเหมือนดวงเนตรของ

พระพุทธรูป นักแสดงอยูในสมาธิที่สบนิ่ง 

แลวจึงเริ่มเดินตรงมาทางดานหนาของพื้นที่

การแสดง  
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นักแสดงสมทบแบงเปนกลุมๆ เพื่อแสดงทา

เตนที่เปนสื่อแทนอายตนะ เชน การฟงเสียง 

การลิ้มรส ความรูสึกจากการสัมผัส เปนตน 

โดยใชลีลาท่ีเปนจังหวะเร็ว อยูในตําแหนงที่

ขวางทางเดินสูธรรมะของนักแสดงหลัก 

เสมือนอายตนะที่เปนความรูสึกกับสิ่งที่รับรู

ทั้งหลายมาขวางก้ันการเขาสูพระธรรม 

 

นักแสดงหลักเดินผานกลุมนักแสดงสมทบ

ดวยลีลาที่ชา สงบนิ่ง มุงมั่นไปในทิศทางตรง

เพียงอยางเดียว ซึ่งแวดลอมไปดวยกลุม

นักแสดงท่ีใชลีลารวดเร็ว ขัดขวาง เสมือนการ

เดินทางดวยสมาธิ ท่ีมีอุปสรรคเปนอายตนะ 

6 

 

นักแสดงหลักชูดอกบัวขึ้นเหนือศีรษะ โดยใช

มือท้ังสองประคองดอกบัวอยางต้ังใจ และมี

สมาธิ เสมือนผูที่ปฏิบัติธรรมที่มีสมาธิและ

ความต้ังใจในการหลุดพนออกจากหวงกิเลส  

 

กลุมนักแสดงสมทบที่แสดงลีลาของอายตนะ

ในเรื่องการไดยิน ซึ่งเปนการรับรูท่ีมีผลตอ

ความรูสึก และเปนสิ่งที่สกัดก้ันการไปสู

นิพพานอยางหนึ่ง โดยใชเปนลีลาทาเตนใน

การขวางทางนักแสดงหลักที่จะเดินผานไป  
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การเดินของนักแสดงหลักท่ีเริ่มเดินจาก

ดานหลังมาดานหนาเปนเสนตรง แสดงความ

มุงมั่น และมีสมาธิ ดวยการเดินอยางชา สุขุม 

ประกอบกับนักแสดงอีกคนท่ีใชการ

เคลื่อนไหวในระดับตํ่าติดพื้นดวยการนอน

กลิ้งบนทางเดินเปรียบเหมือนกิเลสที่มีอยูทุก

ที่ทุกเวลา 

 

นักแสดงเดินผานกลุมนักแสดงสมทบดวย

ลีลาที่ชา สงบนิ่ง โดยมีการเคลื่อนไหวที่

รวดเร็วและสับสนวุยวายของเหลานักแสดง

สมบทบรบกวนขัดขวาง 

 

นักแสดงสมทบนํากลีบดอกบัวมาโรยรอบ

พื้นที่ของนักแสดงหลัก เพื่อใชเปนบริเวณ

แสดงรัศมีหรืออาณาเขตของพระธรรม ที่

กระจายออกเปนวงปองกันกิเลสไวมิใชมา

แผวพานกับจิตของผูมีพระธรรมนอมนําจิตใจ 

 

นักแสดงหลัก ไดเดินเขาสูพื้นท่ีวงกลมท่ีโรย

ดวยกลีบดอกบัวแลวนั้น นักแสดงสมทบที่

แสดงเปนอายตนะก็สลายหายไป ดวยลีลา

การหมอบคลานออกจากพื้นท่ีการแสดง ไป

คนละทิศละทาง แสดงถึงจิตของผูเมื่อเขาถึง

สมาธิ อยูในพื้นที่ธรรมะ ก็จะสกัดกลั้น

อารมณและความรูสึกใหสงบลง 
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นักแสดงท้ัง 2 คน สัมผัสกลีบดอกบัวอยาง

นิ่มนวล ดวยการโปรยกลีบดอกบัวไปทั่ว

บริเวณ เสมือนพระธรรม ความสงบ กําลังแผ

ขยายปกคลุมทุกสวนของจิตใจเปนการด่ืมดํ่า

ในธรรมะท่ีละเอียดออนและลึกซึ้ง 

 

นักแสดงหลักเดินเขาสูวงกลีบดอกบัวดวย

ลีลาอันสงบ สงางาม เหมือนลองลอยอยู

เหนือพื้น โดยการใชการยืดตัวตานแรงโนม

ถวง ดวยการใชพื้นที่ของรางกายแตะพื้นให

นอยที่สุด ซึ่งเปรียบเทียบกับนักแสดงสมทบท่ี

แสดงถึงอายตนะใชลีลาอยูติดกับพื้น ลีลา

รวดเร็ว สับสน และตะโกนเสียงออกมาเพื่อ

สรางบรรยากาศรบกวนสมาธิ แสดงถึงการ

เขาถึงพระธรรมดวยใจอันสงบของนักแสดง

หลัก 

 

นักแสดงหลักเคลื่อนไหวลีลาอยูภายในพื้นท่ี

วงกลมของกลีบดอกบัวอยางสงบนิ่ง ในขณะ

ที่นักแสดงสมทบจะเคลื่อนไหวอยูรอบนอก

ของพื้นที่กลีบดอกบัว ซึ่งเปนการเปรียบเทียบ

การรับรูพระธรรมที่แตกตางกันระหวางผู

เขาถึงพระธรรมและผูที่ยังอยูในโลกียวิสัย 
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นักแสดงสมทบทั้งหมดใชทิศทางในการ

เคลื่อนไหวพุงเขาหานักแสดงหลักทั้งสองคน

ดวยลีลาการตอตัวปกคลุม ครอบงําไวเปน

กรงที่หอหุม กักขัง ในขณะท่ีนักแสดงหลักท่ี

เคลื่อนไหวอยางชาและสงบอยูตรงกลางกลุม 

เสมือนพันธนาการการคุกคามของสิ่งเราใน

โลกแหงโลกียะ กับความสงบในทางธรรม 

 

นักแสดงท้ังหมดที่มีลีลา สับสน วุนวาย 

รบกวน กดตัวลงตํ่าตามแรงโนมถวงพรอมกัน 

ในขณะที่นักแสดงหลักยืดตัวตานแรงโนม

ถวงในทาน่ัง เปรียบเหมือนการตอสูระหวาง

ธรรมะที่เปนความสงบนิ่งของนักแสดงหลัก 

กับความวุนวาย ซึ่งเต็มไปดวยภาวะแหง

อารมณในทางโลก 

 

นักแสดงสบทบใชลีลาการกระโดด     ไขว

ขวา ตะเกียกตะกาย พุงเขาหา นักแสดงหลัก

ที่อยูตรงกลางของกลุม ดวยพลังที่รุนแรง ซึ่ง

ตรงกันขามกับนักแสดงหลักท่ีอยูตรงกลาง

กลับใชลีลาท่ีสงบ ชา มั่นคง อยางมีสมาธิ 

 

การเปรียบเทียบลีลาระหวานักแสดงหลักที่

สงบนิ่งกับหมูนักแสดงทั้งหมดที่ใชลีลา

รวดเร็วไมหยุดนิ่ง สับสน ไรทิศทาง ที่กําลัง

โอบลอมนักแสดงไว เปรียบเหมือนความสงบ

ของจิตทามกลางความสับสนวุนวาย สิ่งเรา

ทางอารมณ 
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นักแสดงท้ังหมดจองมองและพยายามเอ้ือม

มือเขาไปสัมผัสไปที่นักแสดงหลักที่อยู

ตําแหนงตรงกลางของพื้นท่ีในการแสดง 

เปรียบเสมือนผูท่ียังติดยึดในกิเลสยอมเขาไป

ไมถึงธรรมอันสงบนิ่ง 

 

 

5.3 แนวคิดการสรางสรรคการแสดง  

ผลจากงานวิทยานิพนธแบบสรางสรรคเรื่อง “การสรางสรรคงานนาฏยศิลปไทยรวมสมัย

จากสัญญะดอกบัวในพุทธศาสนา ” นี้ นอกจากจะไดผลงานการแสดงแลวยังไดแนวคิดในการ

สรางสรรคการแสดง ซึ่งสามารถแบงไดตามองคประกอบของการแสดงนาฏยศิลป ดังน้ี 

 

5.3.1 บทการแสดง แนวคิดในการสรางบทการแสดง นาฏยศิลปไทยรวมสมัย

จากสัญญะดอกบัวในพุทธศาสนา ใชแนวคิดการวิเคราะหความหมาย ดอกบัว ในทฤษฎีสัญญะ

วิทยา ในแบบความหมายโดยนัย ( Connotative meaning) โดยเลือกประเด็นของการวิเคราะห

จากขอมูลใน พระไตรปฎกและอรรถกถา มุงเนนความสําคัญที่สัญญะของดอกบัวที่ปรากฏใน

เอกสารเหลาน้ัน  

การใชวิธีกลาวถึงสัญญะดอกบัวแยกกันเปนองก โดยในแตละองกเปนเรื่องท่ีไม

เก่ียวเน่ืองกัน แตละเรื่องจบในตอน โดยใชแนวคิดเรื่องสัญญะดอกบัวในพุทธศาสนาเหมือนกัน ซึ่ง

แบงออกเปน 3 องก ดังนี้ 

1) ดอกบัวเปนสัญลักษณของการเริ่มตน (ศาสนาและความดี)  

2) ดอกบัวเปรียบกับเวไนยสัตว (บัวสี่เหลา) 

3) ดอกบัวเปนสัญลักษณของผูปฏิบัติธรรม (ใจแหงธรรม) 

 

5.3.2 การออกแบบลีลา ในการ สรางสรรคงานนาฏยศิลปไทยรวมสมัย

จากสัญญะดอกบัวใน พุทธศาสนา นี้ ผูวิจัยไดนําเสนอลักษณะของบัวท่ีมีลักษณะแตกตางกัน 

เพื่อใหสอดคลองกับความหมายในการเปรียบเทียบสัญญะในเรื่องราวตางๆ โดยผูวิจัย เลือกใชการ

แสดงนาฏยศิลปรูปแบบสมัยใหม ( Modern Dance) เพื่อใชเปนแรงบันดาลใจในการสรางสรรค
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ลีลาทาเตนไดอยางอิสระ และสามารถสื่ออารมณไดชัดเจน ไดแก  อิสดอรา ดันแคน ( Isadora 

Duncan) เทคนิคลีลาการเตนโดยใชหลักของแรงโนมถวง    มาธา เกรแฮม ( Matha Graham) 

เทคนิคการใชความสัมพันธของการสื่ออารมณภายในกับการแสดงออกถึงลีลา และดอริส ฮัมเฟรย 

(Doris Humphrey) เทคนิคลีลาการเตนแบบอิสระ เนนความเปนธรรมชาติ  ผสมผสานกับลีลา

แบบนาฏยศิลปไทย 

ใชหลักการวิเคราะหแบบ Synchronic (ซินโคนิค)- Paradigmatic เปนการหา

แบบแผนที่ซอนเรนของคูตรงขามและสรางความหมายขึ้นมา ( Hidden pattern of opposition) 

เพื่อชวยในการสรางสรรคลีลาสําหรับการแสดงในรูปแบบโมเดิรนดานซใหมีความสอดคลองกัน

ตามทฤษฎีสัญญะวิทยา และมีความหมายท่ีชัดเจนในการสื่อลีลากับผูชม 

 

5.3.3 นักแสดง   ใชวิธีการวิเคราะหจากหลักการเพศสภาพ ( Gender) ซึ่งให

ลักษณะของความหมายทางดานสังคมวิทยาในเรื่องความแตกตางทางเพศ  ทําใหการนําเสนอ

ผลงานนาฏยศิลปมีความชัดเจนในเรื่องการเปรียบเทียบของมนุษยโดยไมมีเงื่อนไขทางสังคม

วิทยาในเรื่องเพศเขามาเก่ียวของ ดวยการเลือกนักแสดงชายลวน อีกทั้งยังเปนวิธีการเลือกที่

สอดคลองกับงานทางดานพุทธศาสนาเพราะเปนเรื่องท่ีมีความเก่ียวของกับความเปนเพศชาย

มากกวาหญิง โดยสังเกตจากพุทธศาสนิกชนในพุทธศาสนาจะเปนชาย เชน พระศาสดา ผูเผยแผ-

พระสงฆ สามเณร   

ใชวิธีการคัดเลือกนักแสดงจากกระบวนการของเทคนิคทางลีลาที่แตกตางกัน โดย

แยกเปน 2 กลุม คือ กลุมที่มีพื้นฐานการเตนแบบนาฏยศิลปตะวันตก กับกลุมท่ีมีพื้นฐานการรํา

แบบนาฏยศิลปไทย ซึ่งทั้ง 2 กลุมจะตองมีพื้นฐานการเรียนรูจากการบูรณาการศาสตรท้ัง 2 ดาน 

คือแบบไทยและตะวันตก ทําใหการทํางานกับนักแสดงมีความคลองตัวขึ้น 

 

5.3.4 การออกแบบเคร่ืองแตงกาย ใชหลักการ Metonymy เปนการถายทอด

ความหมายโดยการนําสวนหน่ึงของสัญญะ ( Part) มาแทนความหมายโดยรวมทั้งหมด ( Whole) 

ในการวิเคราะหตามหลักทฤษฎีสัญญะวิทยาเพื่อใชในการออกแบบเครื่องแตงกาย  โดยจะใช

ลักษณะของดอกบัวเปนองคประกอบในการออกแบบ เพราะดอกบัวเปนสวนหน่ึงของการสื่อแทน

พุทธศาสนา 

เนื่องจากการแสดงเปนรูปแบบนาฏยศิลปรวมสมัย จึงใชแนวคิดทฤษฎีการลดตัด

ทอน Minimalist เพราะจากหลักการของพุทธศาสนามุงเนนใหมนุษยตัดความเปนสิ่งนอกกายออก 
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เพื่อพัฒนาจิตใจไปสูมรรคผล หรือการไปถึงนิพพาน มีนัยยะของการลด ตัด เอาออก โดยเหลือสิ่งที่

สําคัญไว ซึ่งเปนสวนที่แสดงถึงสัญลักษณของดอกบัวไวในเสื้อผาเครื่องแตงกาย โดยคํานึงถึง 

วัสดุในการตัดเย็บ ควรเลือกใชเนื้อผาที่มีลักษณะเสนใยธรรมชาติ และมีพื้นผิวที่

เลียนแบบธรรมชาติของดอกบัวใหเห็นชัดเจน เพื่อสื่อลักษณะของดอกบัวลงในชุดเสื้อผาเครื่อง

แตงกาย อีกทั้งยังเปนการแสดงถึงความสําคัญของความจริงตามธรรมชาติซึ่งสอดคลองกับหลัก

ทางพุทธศาสนา 

รูปแบบของเครื่องแตงกาย ควรเลือกแบบเครื่องแตงกายที่เอ้ือตอการเคลื่อนไหว

ของนักแสดง ไมรุงรัง เนื่องจากอาจเกิดอุปสรรคตอการแสดงได และรูปแบบของเครื่องแตงกาย

ควรจะสื่อถึงบทบาทหรือสอดคลองกับเรื่องราวท่ีนําเสนอ 

สีของเครื่องแตงกาย ควรเปนสีธรรมชาติของดอกบัว เพื่อใชในการสื่อถึงลักษณะท่ีเปน

เอกลักษณที่สุด ในขณะเดียวกันก็ควรมีโทนที่แตกตางกันอยางเดนชัด เพื่อชวยสรางความหมาย

ในเชิงเปรียบเทียบความตางของลักษณะของบัวแตละเหลา 

 

5.3.5 การออกแบบดนตรี เลือกใชลักษณะดนตรีบรรเลงแ บบ World Music 

เครื่องดนตรีหลักที่ใชจะเปนกลุมเครื่องดนตรีประเภทที่มีเสียงกองกังวาน สื่อใหเห็นถึงคลื่นน้ําที่

ขยายออกเปนระลอก ประกอบกับกลองท่ีเปนเสียงเครื่องดนตรีใหจังหวะความเร็วสม่ําเสมอกันทั้ง

เพลง เหมือนจังหวะของการทําสมาธิ หรือการสวดภาวนาในพิธีกรรมศาสนา มีการสราง

บรรยากาศของเสียงประกอบพิเศษในบางชวงดวยการเอ้ือนเสียงรองของมนุษยในแบบที่ไมมี

ความหมาย กับเสียงเครื่องดนตรีไทยที่สอดผสานใหเขากับบริบทไทย เชน ฆอง โหมง กลองหนา

เดียว อังกะลุง เครื่องเปาพื้นเมืองตางๆ เปนตน 

 

5.3.6 การออกแบบพ้ืนท่ีเวที เปนการบูรณาการมิติของการใชพื้นที่ระหวาง

พื้นที่ที่ใชในการแสดงนาฏยศิลป กับ พื้นที่พิธีกรรมทางศาสนาแบบโบราณ ใหกลายมาอยูใน

สถานท่ีเดียวกัน สามารถสื่อสารแนวความคิดของผลงานการแสดงที่นําเสนอใหเกิดความรูสึกถึง

ความสวยงามทางดานนาฏยศิลปและความเขาใจในหลักธรรมะที่สอดแทรกเขาไปอยูในการแสดง 

ดังนั้นพื้นที่ท่ีใชจึงมีความจําเปน ตองใหมีบรรยากาศดังกลาว ดวยหลักการของวิธีการเลือก

สถานท่ีใชในการแสดงแบบ Environmental Theatre หรือ Site-Specific Theatre เพื่อใชสถานที่

และบรรยากาศโดยรอบนั้นใหเอ้ืออํานวยกับการแสดง ทั้งมิติของความหมาย และ มิติของการใช

งานในพื้นที่ 
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5.3.7 การออกแบบแสง ใชแนวคิดเก่ียวกับการใชแสงธรรมชาติกับการแสดง 

พบวาในสมัยเริ่มแรกแหงศิลปะการแสดงโลกน้ัน การแสดงถูกจัดขึ้นในโรงละครกลางแจงขนาด

ใหญ ตามพื้นท่ีศักด์ิสิทธิ์ เชน ภูเขา ปา แมนํ้า ประกอบกับพุทธศาสนาก็เปนศาสนาแหงความจริง

ที่มีอยูในธรรมชาติ จึงเปนเหมือนความสัมพันธของหลักการท่ีเอ้ือใหใชประโยชนจาก

สภาพแวดลอมโดยธรรมชาติ อีกทั้งยังสื่อถึงความหมายท่ีเปนนัยยะทางธรรมะ ในเรื่องความสวาง

แหงปญญา  

 

5.3.8 การออกแบบอุปกรณการแสดง ใชแนวทางในการสรางสรรคผลงาน

จากทฤษฎีสัญญะวิทยา ในแบบความหมายโดยนัย ( Connotative meaning) โดยเลือกประเด็น

ของการวิเคราะหจากสํานวนและความหมายทางภาษาศาสตร ที่คนไทยใชกับความหมายดอกบัว 

หรือองคประกอบของดอกบัวตางๆ เชน ใบบัว กานบัว ใยบัว ดอกบัว กลีบบัว เปนตน 

ดวยการแสดงจะตองคํานึงถึงการสื่อความหมายของอุปกรณนั้นๆ ท่ีมีตอการ

แสดง โดยความหมายที่ไดจากการวิเคราะหความหมายจากสํานวน ภาษิต ที่เก่ียวเนื่องกับการรับรู

ความหมายเชิงนัยยะในดอกบัวน้ัน ควรมีความสัมพันธกับการใชเปนอุปกรณประกอบการแสดงไป

ในทิศทางเดียวกัน หรือเสริมความหมายในงานการแสดง 
    

5.4 ขอเสนอแนะเพ่ือการศึกษาคนควาและการทําวิจัยตอไปในอนาคต 

  จากการวิจัยวิทยานิพนธเรื่อง “การสรางสรรคงานนาฏยศิลปไทยรวมสมัยจากสัญญะ

ดอกบัวในพุทธศาสนา” ผูวิจัยมีขอเสนอแนะเพื่อการศึกษาคนควาและการทําวิจัยในอนาคต  ดังนี้ 

1) ควรมีการศึกษาวิจัยการออกแบบสรางสรรคนาฏยศิลปจากประเด็นสัญญะ นัยยะ 

ความหมายแฝงจากพุทธศาสนาในดานอ่ืนๆ เชน ธรรมจักร ปางพระพุทธลักษณตางๆของ

พระพุทธรูป เปนตน เพื่อนําเสนอสาระความหมายในศาสนาพุทธสูชุมชน และเปนการเผยแผหลัก

ศาสนาในแงมุมอ่ืนๆ 

2) ควรมีการศึกษาวิจัยการออกแบบสรางสรรคนาฏยศิลปจากศาสนาอ่ืน เชน 

ศาสนาคริสต  ศาสนาอิสลาม  เตา ชินโต เปนตน เพราะจะไดเปนสื่อใหสังคมเขาใจในหลักความ

เชื่ออันแตกตางของคนในสังคม และเปนการนําเสนอแนวคิดอันลุมลึกในแตละศาสนาที่มุงเนนให

มนุษยสรรคสรางความดี มีแตสันติสุข 

3) ควรนําประเด็นทางสังคม เชน ปญหาสิ่งแวดลอม การใชความรุนแรงกับผูหญิง 

มลภาวะทางสิ่งแวดลอม สิทธิความไมเทาเทียมกันของมนุษย สงคราม ความสามัคคี เปนตน มา

ถายทอดผานผลงานนาฏยศิลปสรางสรรคเพื่อเปนประโยชนตอสังคมตอไป 



รายการอางอิง 
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ภาคผนวก ก 

การประเมินผลความพึงพอใจในการชม 

การสรางสรรคงานนาฏยศิลปไทยรวมสมัยจากสัญญะดอกบัวในพุทธศาสนา 
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ผลของแบบสอบถาม 

ตอนท่ี  1  ผลของขอมูลเกี่ยวกับสถานภาพท่ัวไปของผูตอบแบบสอบถาม 

1. เพศ  

• ชาย  18 คน  

• หญิง  32 คน  

2. สถานภาพ 

• นิสิต  นักศึกษา  ระดับปริญญาตรี 26 คน  

• นิสิต  นักศึกษา  ระดับปริญญาเอก 4 คน  

• ศิลปนอิสระ    2 คน  

• อาจารย     4 คน  

• ครู     2 คน  

• ขาราชการ    2 คน  

• พนักงานมหาวิทยาลัย   2 คน  

• ผูเขาชม     8 คน 

3. ความเขาใจเก่ียวกับงานนาฏยศิลปไทยรวมสมัยจากสัญญะดอกบัวในศาสนา  

• ไมมีความเขาใจ    6 คน  

• นอย     12 คน 

• ปานกลาง    12 คน 

• มาก     20 คน 

4. ประสบการณการชมการแสดงนาฏศิลปรวมสมัย 

• ไมเคย     6 คน  

• 1 – 3  ครั้ง    24 คน  

• มากกวา  3  ครั้งขึ้นไป   20 คน  
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ตอนท่ี  2  ผลของแบบสอบแบบถามความพึงพอใจการชมการสรางสรรคงานนาฏยศิลป

ไทย  รวมสมัยจากสัญญะดอกบัวในศาสนา  

 

ขอที ่ ความพึงพอใจในการชมการแสดงการสรางสรรค

งานนาฏยศิลปไทยรวมสมัยจากสัญญะดอกบัว  

ในศาสนา  

ระดับความพึงพอใจ (รอยละ) 

มาก

ที่สุด 

มาก ปาน

กลาง 

นอย นอย

ที่สุด 

 ดานบทการแสดง      

1 การลําดับเร่ืองราวในการแสดง 30 60 10   

2 การส่ือสารเร่ืองราวในการแสดง 50 30 20   

3 ความสอดคลองของเร่ืองราวและเวลาท่ีใชในการแสดง 64 24 12   

 ดานการออกแบบลีลา       

4 ทวงทาในการแสดง 50 34 16   

5 ความตอเน่ืองในการลําดับทา 50 40 10   

6 ความสัมพันธของทาและเร่ืองราวท่ีนําเสนอ 56 34 10   

 ดานการออกแบบเคร่ืองแตงกายสําหรับการแสดง       

7 เคร่ืองแตงกายท่ีใชในการแสดง 52 38 10   

8 รูปแบบเคร่ืองแตงกาย 60 36 4   

9 สีของเคร่ืองแตงกายท่ีใชในการส่ือสารการแสดง 46 46 8   

10 อารมณของเพลงท่ีถายทอดการแสดง 34 56 10   

11 แนวเพลงท่ีใชในการแสดง 50 30 20   

 ดานการออกแบบพื้นที่สําหรับการแสดง       

12 ขนาดพ้ืนท่ีท่ีใชในการแสดง 64 24 12   

13 การใชพ้ืนท่ีในการแสดง 54 32 14   

14 บรรยากาศในการแสดง 50 40 10   
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ขอท่ี ความพึงพอใจในการชมการสรางสรรคงาน

นาฏยศิลปไทยรวมสมัยจากสัญญะดอกบัว

ในศาสนา  

ระดับความพึงพอใจ (รอยละ) 

มาก

ท่ีสุด 

มาก ปาน

กลาง 

นอย นอย

ท่ีสุด 

 ดานใชแสงสําหรับการแสดง       

15 แสงที่ใชในการแสดง (แสงธรรมชาติ) 22 62 16   

 ดานนักแสดง      

16 จํานวนนักแสดง 60 30 10   

17 ความสามารถของนักแสดง 70 26 4   

18 ความสอดคลองของเรื่องราวกับนักแสดง 68 28 4   

 ผลรวม 51.66 37.22 11.12   
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การเผยแพรเอกสารผลงานวิจัย 

การสรางสรรคงานนาฏยศิลปไทยรวมสมัยจากสัญญะดอกบัวในพุทธศาสนา 

(THE CREATION OF THAI CONTEMPORARY DANCE FROM SEMIOTICS OF LOTUS IN BUDDHISM ) 

 

Culture & Heritage C&H 

4th Fine Arts International Conference 2012 
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KITTIKORN NOPUDOMPHAN :  

THE CREATION OF THAI CONTEMPORARY DANCE FROM SEMIOTICS OF LOTUS IN RELIGIONS. 

DOCTOR OF FINE AND APPLIED ARTS PROGRAM CHULALONGKORN UNIVERSITY, 2012. 

 

Summary 

This thesis, The Creation of Thai Contemporary Dance from Semiotics of Lotus in Religions, 

the researcher used the Semiology to design this work. 

According to this performance is inspired by the Lord Buddha’s teaching that he, himself, 

classified people into 4 groups by observing the lotus in the river, so, the researcher analyzed this 

method and gathered data. The data that the researcher collected were documents, interview with 

expertise, semiotic analysis to other source of information that is relevant both Thai and international, 

which started in June 2011 to May 2012.  

 Finally, after the performance, in order to achieve this thesis purpose, The Creation of Thai 

Contemporary Dance from Semiotics of Lotus in Religions, the researcher also collected survey from 

the audience  (from students to expertise) that this performance is considered as a well- component 

performance.  

 

   
 

 



169 

 

Introduction 

For Aisian people lotus is a very important. As a flower, it’s beauty captures every heart and 

was called as “The Queen of Water Flower”, more over, lotus inspires artists; architechture, sculpture, 

paintings, liturature or even Dancing are all effected by it’s beauty. Lotus is not just a flower but a 

code, a simbol of culture 

The word “ Symbol” originates form greek words “ Sym” and “ Bollo” which mean “ throw 

along”.  The combination implys the way it effects hunman’s mind. ( Soonthorn Chanprasert, 2004: 8) 

Adrian Snodgrass talked about Buddhist symbol that Symbol is like a bridge, which helps us 

connect what we see to what we don’t see, the visible to invisible, the explainable to the 

unexplainable. ( Adrian Snodgrass, 1994:4) 

Lotus is used  commonly in religion  as a tool to comunicate with poeple in any level both 

concrete and abstract, which can be interpreted variously, and, in order to build a society the symbol 

should have only one meaning to establish trend, understanding and the connection between people 

in the society.  

 

Lotus in Thai belief. 

Buddhism is Thailand’s national religion. Buddhism uses this flower as a major symbol in it’s 

preachings which mean the lotus is a sacred flower, and in buddhist belief lotus is the symbol of 

beauty, pure and enlightenment. (Jaravee Muhnsinthorn, 2004: A) 

There are discriptions according to the appearance of lotus.  

Lotus : The flower with humble origin that grows beautifully like human. We are born 

without knowlegde and descency but we shall learn and turn out to be enlightened 

and pure. In Buddhism we call this,  the birth of human, “ Pathamasomphob” which 

“ Pathama” means Lotus and “ Somphob” means birth.  

Sacred Lotus : It is a symbol of Nirvana. 

Lotus : Lotus is the symbol of The Tri-Ratana (the Buddhist three gems), the 

essembly of The Lord Buddha himself, His Teachings(Dhama) and Monk. 

Lotus : The lotus is the inspiration for the Lord Buddha to classify human’s 

intellegence which there are four kinds of people ( The ), one who could not be able 

to understand his preaching( The Underground Lotus), one who need to push a lot 

in order to undertand the Dhama ( The Underwater Lotus), one who need a push to 

understand the Dhama to reach the point of Nirvana ( The Brim water Lotus ) and 

finally, The Above the water Lotus, the one who is easily reach to Nirvana. 
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Lotus : Monks are the one who willing to leave all the temptation and purify themself 

like Lotus that leaves it muddy origin and bloom to recieve the light of the sun. 

(Rhudeeratana Guyrass, 1997: 348-352) 

 

The Annalysis of Lotus in Buddhism 

The Analysis is devided in to 2 types.  

1. The Denotative and Connotative  analysis ( Sausure- 1974) (Karnchana keawthep, 2009: 94) 

1.1. Denotative meaning: Lotus is a kind of water flower which the botanist put it into the 

Nymphaeaceae family, Nelumbo genus. ( 1 of the 3 species of Lotus) According to it’s 

popularity in the use of religious event this specy is well-known in Thai culture and  called “ 

the Sacred Lotus” , in Sanskrit “ Phatum” or “ Phatumchart”; an annual crops which grows 

from seed and grows with stolons underground and bloom over the water  (The Office of Art 

and Culture, Rajaphad Suan Dusit Institute, 1996: 12-15) 

1.2.  Connotative meaning: The classification human’s intelligence as four kinds of lotuses is a 

metaphor.   

The Above the water Lotus  ( Ukhakaditanya) : The intelligence, the kind of people 

who is easily to understand Dharma, like the lotus that needs just a sun ray to 

bloom. 

The Brim water Lotus ( Vipajjitanya): the smart, everage, the kind that need little 

practice to understand the knowlegde, the lotus that needs time to grow high above 

the water then recieve the sun ray and bloom. 

The Underwater Lotus ( Neiya): The fairy smart, the one who got  faith and 

diligence and needs extra practice to be enlighted, the lotus need to grow to the 

brim of water to the above and then bloom. 

The Underground Lotus ( Pataparama):  The dump wit, the people who could not 

be able to understand the meaning, lacks of faith and diligence. A food to the living 

below, never be able to bloom. (Mahachulalongkornrajavitayalai, 1992 : 

Sudhundhapidok Unkhudaranikai Chadhukhanibat Issue 21, Number 133, Page 

202) 

 

2. Context meaning 

2.1. The Similarity in The Difference: Things that look similar but totally different. With this 

analysis The Lord Buddha can see things through. Though we, humans, have 2 legs and 2 

arms but not the same. Each persons have their own will, personality and capability. That is 
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why he discovered the truth of four kinds of human’s dhama perception levels before he 

started braodcasting his knowlegde.  

2.2. Grading: There are four types of human’s dhama perception. From the first one, The Above 

the water Lotu through the last one, The Underground Lotus, compered to classify the 

velocity of each types. Which is the fastest to the lowest in understanding Dharma. 

2.3. Rating: In order to teach people, The Lord Buddha rated, the people who have the better 

velocity in Dharma understanding as the first and followed by the other three. 

2.4. Lotus in Contemporary Meaning: Buddhists commonly use something that indicate purity 

and uncontaminated as a sacrificial offer, and lotus, according to The Lord Buddha’s 

discovory, it is a perfect flower, a symbol, for this matter. The promising lotus is a symbol 

that reminds the Buddhists that one day they shall bloom and also a promiss to the Buddha 

image as a representative of the Lord Buddha himeself; An enticement sacrefice which is a 

composition of worship.(Atummayata, 2007: online) 

 

According to information and studies about lotus the researcher found that lotus is in the 

buddhist analysis system since ancient time, and transfered to art form such as paintings, sculpture, 

architechture, literature and dancing. Dancing is a gernre that artists like to use to express their 

thoughts. This performance That the researcher created reflected the meaning of lotus in Buddhism 

in the way of ceremonial style, a worship and  portraied in artistic beauty. Dancing is  an art that 

needs many elements which are 

 

1. Plot 

The meaning of Lotus in simiology, the researcher choose the content from The Lord 

Buddha’s classification on the human’s dharma perception. When he first enlightened he knew that 

his knowledge is too delicate. He doupted human’s minds but through his rumination he devided four 

gruops of people and used lotus as a symbol of each groups. This performance, The Creation of Thai 

Contemporary Dance from Semiotics of Lotus in Religions, shared the same thought with The 

Mexican Modern Dance Artist, Jose Limon, which implied in The Western Art History by Naraphong 

Charassri “ Limon’s work has dramatic. His roles were included with Saints, Fool and Sinner but not 

complicate to understand and tell apart” ( NasaPhong Charassri, 2005:131) The researcher 

desinged the plot by telling story through the charaters’ personalities which  the researcher wanted 

the audience to differenciate each kind of lotuses to understand the Dhama in the story of how both , 

The Brim water Lotus and The Underwater Lotus get to Nirvana.  
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2. Choreography 

Creating Thai Contemperary Dance inspired by the four lostuses in Buddhism the 

researcher presented the differences of each lotuses that indicated the levels of human’s intellection. 

The reason that the researcher used contemperary because of it’s flexibilty on it’s tradition and 

explicit expression which the recher divided performance in to 3 motions 

The first motion represented the first lotus, The Above the water Lotus. It’s 

movement should be flutter, floating and free, but the expression should be calm and 

peaceful. 

The second motion represented both the second and the third lotus, The Brim 

water Lotus and The Underwater Lotus which their movements have some similarity and 

disparity to compare and diliver persuation. 

The third motion represented the forth lotus, The underground lotus. This Lotus 

was analysed as ignorant person like it’s representative, still lives in the dirt. The movement 

should be not so far from the floor and expressed violently, harshly and confusedly  

  

3. Performer 

Performer selection is a firstly important thing to do because performer’s skills, capability 

and quality effect the performance. Prut Supasethsiri quoted “ Performer selection  is a very imprtant 

stage and  component, especially peroformance. ( Prut Supasethsiri, 1995:35)  

Normally, director chooses performer that suites the charecter. The researcher choose 

performers apon their dancing skills then personalities to fill in the possition of each charaters such 

as the first lotus, The Above the water Lotus, should be tall and lean, but the forth lotus, The 

Underground Lotus, should be big, muscle and fierce, which performers’ personalities help 

comparing among characters, and the performers with the lower skills are the supporting performers 

which their skills should be equalised for the performance unity. More over this Thai conteperary 

dance used all male performers to avoid misinterpret that gender is a variable of human’s 

perception. 

 

4. Costume Design 

Costume makes the performancce more interesting yet helps the charater’s personality even 

tells culture, time including story, and costume can also help the performer’s movement. According 

to Rithirong Jivaganon’s explanation about the importance of Costume Design. 

Costume Design helps the performance in order to transfer thought, information and feeling.  
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Costume Design’s success depends on Designer’s reasonable analysis and the performer’s 

ability to use costume as a part of the character, for example walking, standing, sitting or other 

movement. ( Rithirong  Jivaganon: 2007:143) 

According to the reference above, the researcher put the idea into the costumes both 

structure and decoration. 

There are 2  things the researcher used in order to make costume. 

1. Garment The researcher used the form Loincloth to reflect that Thai culture based on 

Buddhist belief.  More over, it is comfortable for the performers’ movements. Loincloth 

has pleats from the way it should be put. the researcher made the pleats to look like the 

rib of the lotus leaf and petal, and the extra long tale of the loincloth as stem, which 

adapted from the accient form of the original way the put on the loincloth. 

1.1. Material the four lotuses’ costumes were made of cotton with the crumple texture  

which indicated the rib of the Lotus’ leaf and patal.  the ensembles’ were made out 

of white cotton which would unite with the body painting and to part the ensembles 

to from the Lotuses, and the researcher also used net that looked like the lotus  

gossamer and cover the ensembles’ heads not to tell apart but to decrease the 

expression from them. 

1.2. Colors The tone was natrural color of the lotus, white,  green and cream. Green is 

the major color, which in costumes contains many shades. The tone of the 

costumes was selected to differenciate each group and characters.  

2. Body painting This technique was used in order to pass the abstract meaning. The color 

that the researcher use was white to indicate purity. Though, purity is what the lotus 

become  but the origin should be put on costume too. This humble origin was the 

texture on the body of the performer, so the matterial that the researcher use was white 

clay filler because of it‘s color and property. The researcher smeared it on the body of 

the performers to portray the idea, and to implicate to that the lotus is human’s 

representative the researcher used the red color, the color that means life, blood of 

human, and painted it on their arms. 

 

5. Music 

The music of the performance was reverberative which reminded to sound of bell when then 

monks meditate, a constant pattern of sound. Moreover, human’s hum was put in the music too, and 

synchronize with the music. 
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6. Acting Area 

Location is also an important part. Without proper location the perspective would be ruined 

and bad for the perfomers’ utility. The reasearcher studied Site Specific Art by Merce Cunningham, 

Modern Dance Artist.  

 Merce Cunningham, one of the New Dance Artists invented a theory which is 

different form the first generation of Modern Dance Artists.  Cunningham’s work, Event, in 

1964. His company traveled around Europe and found some difficulty from the space  in the 

performing area for Instance, at The National Museum of Vienna. He thought his art was 

suitable with the location. (Judith Steeh 1982:212 refered Naraphong Jarassri 248: 127) 

Accroding to the reference which is  to the researcher’s anxiety, so the location should be 

alfresco to get close to the nature just like the Budhism is all about. 

 

7. Lighting 

Lighting effects the performance, without it the audience would not be able to see the 

performance, and lighting help the performers’ expressions and environment. Lighting Designer uses 

light as a tool to convince audience, and also the symbol of the performance. Noppadol Inchan 

quoted about the importance of Lighting Design. 

Lighting for performance is the combination of imagination and creativity. the 

Designer is compared as creator of evironment, who creates perspective or spectacles 

base on presentation, style and special effect which the Director would have want to be 

appeared on stage. ( Noppadol Inchan, 2001:80) 

The researcher studied about Natural Light in Performanc, and found the information about 

the  Performing art in Classic Period. Theatre was an alfresco surounded by mountians in order to 

warship the Gods. Prut Supasethsiri said, “ Greek theatre was called an Amphitheatre because it’s 

roofless the light they used was natural light.  It the play’s time has been in the morning that play 

would perform in the morning. The time of the performace depended on the time in the play. ( Prut 

Supasethsiri, 1996:28) 

For the researcher saw the connection beteen the Nature and Buddhism from the 

Semiologic Annalysis , to reveal the the nature it is best to perform out-door. 

 

8. Props 

Props should be relevent to the performance and there are two types of prop, Set props and 

Hand props, that is used in this performance. According to the story, the props that the researcher 

used were lotus leaves, petals, stems and gossamer 
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Leaves : Set Props , symbol that the story took place at some reservoir, to create the 

environment for the audience perception. 

Petals : Set Props, symbol of Dharma, delicasy tames a stiff-hearted. the researcher circle 

teritory out of them the seperate the ones that enlighted from others.  

Stems and Gossamer : Hand Props for the  fourth lotus,  the people who cannot understand 

Dharma, breaking the stems and torning gossamer in action of denial. 

 

According the passages before the researcher was inspired by the Dharma that influenced 

by the human’s perception symbolised as lotus growth.Throught all theory from studies in Semiology 

to the actual performance want to express the belief that people can change and finally blossom, 

and all temptations is caused but our 6 senses( Ayatana), smell caused by nose, sound caused by 

ears, sight caused by eyes, test caused by tongue, touch caused by flesh and mentel caused by 

mind.The developement of each lotus were part in the each acts which there were three acts. 

 

First Act : The similarity in the difference of each lotuses. The movements were the same but 

each lotus had their own significant detail. 

 

Second Act : This act told about the growth of the lotuses. The performers began to 

assemble as a symbol of mud, the origin of lotuses, then the first lotus grew and stay on top 

of the assemblage unlike the forth that stayed on the ground. The second started to see and 

understand while the third was still infatuated with temptations.   

 

Third Act :  Its ended with both the second and the third remained calm and straight up to 

the higher level, and the forth stay on the ground chaotically which inspire from Ayatana. 
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