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อโนมา  โรจนาพงษ:  การเพิ่มผลลัพธการอานภาษาอังกฤษของนักเรียนนายรอยตํารวจโดยการเรียน
การสอนอานแบบเนนมโนทัศนในบทความวิจัย: การทดลองภาคสนาม (IMPROVING ENGLISH 
READING OUTCOMES OF POLICE CADETS USING CONCEPT-ORIENTED READING 
INSTRUCTION OF RESEARCH ARTICLES: A FIELD EXPERIMENT) อ.ที่ปรึกษาวิทยานิพนธหลัก: 
รศ.ดร.สิริพันธุ  สุวรรณมรรคา,    อ.ที่ปรึกษาวิทยานิพนธรวม: ศ.ดร. สุวิมล วองวาณิช,  275 หนา.  

   

 การศึกษาน้ีมีวัตถุประสงคการวิจัยเพ่ือ 1) พัฒนากรอบการเรียนการสอนอานแบบเนนมโนทัศนในบทความวิจัย 
(CORI) เพ่ือเพ่ิมผลลัพธการอานภาษาอังกฤษของนักเรียนนายรอยตํารวจ 2) ศึกษาผลจากการเรียนการสอนอานแบบเนน
มโนทัศน (CORI) ท่ีเกิดกับผูเรียนในดานผลลัพธการอาน แรงจูงใจในการอานและกลวิธีการอานภาษาอังกฤษ 3) เปรียบเทียบ
ผลลัพธการอาน แรงจูงใจในการอาน และกลวิธีการอานภาษาอังกฤษ ระหวางกลุมการเรียนการสอนอานแบบเนนมโนทัศน 
(CORI) แบบเนนกลวิธีการอาน (SI) และแบบดั้งเดิม (TI) และ 4) เปรียบเทียบผลลัพธการอาน แรงจูงใจในการอาน และกลวิธี
การอานภาษาอังกฤษ ระหวางการอานเปนคูและเปนทีมในกลุมการเรียนการสอนอานแบบเนนมโนทัศน (CORI) และแบบ
เนนกลวิธีการอาน (SI) ดําเนินการวิจัยดวยการทดลองภาคสนามแบงเปน 3 ระยะ คือ การวิจัยเชิงสํารวจ การสรางและพัฒนา
กรอบการเรียนการสอน และการวิจัยเชิงทดลองแบบมีกลุมควบคุมท่ีมีการทดสอบกอนและหลังการทดลอง (pretest and 
posttest, control group design) กลุมตัวอยางในระยะสํารวจ คือ อาจารยหลักสูตรนักเรียนนายรอยตํารวจ จํานวน 10 คน 
และนักเรียนนายรอยตํารวจ จํานวน 261 คน  สําหรับกลุมตัวอยางในระยะทดลอง คือ นักเรียนนายรอยตํารวจช้ันปท่ี 3 
จํานวน 124 คน แบงเปนกลุมทดลอง 2 กลุมๆละ 42 คน (CORI และ SI) และกลุมควบคุม (TI) จํานวน 40 คน เครื่องมือท่ีใช
ในการวิจัย คือ แบบวัดแรงจูงใจในการอาน แบบวัดกลวิธีการอาน แบบทดสอบความรู-การนําไปใช และแบบสอบถามความ
ผูกพันกับอาน การวิเคราะหขอมูลใชการวิเคราะหดวยสถิติบรรยาย การวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉล่ีย t-test dependent การ
วิเคราะหความแปรปรวนของตัวแปรพหุนาม (MANOVA) การวิเคราะหอิทธิพล (Path Analysis) และการวิเคราะหเน้ือหา 
(Content Analysis) โดยผลการวิจัยพบวา 

1.  กรอบการเรียนการสอนอานบทความวิจัยท่ีพัฒนาข้ึน มี 4 องคประกอบไดแก 1) เน้ือหาเชิงมโนทัศน 2) การ
เสริมแรงจูงใจในการอาน 3) การสอนกลวิธีการอาน และ 4) การปฏิสัมพันธกับผูอื่น การเรียนการสอนมี 4 ข้ันตอนหลัก คือ   
1) ข้ันสังเกตและสรางความสนใจ  2) ข้ันคนควาและเรียกคืน 3) ข้ันสรางความเขาใจและบูรณาการ และ 4) ข้ันส่ือสารกับผูอื่น  

2.  ผลของการใชกรอบการเรียนการสอนอานฯท่ีพัฒนาข้ึน พบวา คะแนนเฉล่ียผลลัพธการอาน แรงจูงใจในการ
อานและกลวิธีการอานหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 เม่ือวิเคราะหอิทธิพลของ CORI ตอ
ผลลัพธการอาน พบวา โมเดลมีความสอดคลองกลมกลืนกับขอมูลเชิงประจักษ มีคาไค-สแควร = 33.72, df = 23,   
p = 0.069, RMSEA = 0.062, RMR = 0.050, GFI = 0.950, AGFI = 0.87, และ CFI = 0.99 โดยอิทธิพลรวมของ CORI ตอ
ผลลัพธการอานดานความผูกพันกับการอานสูงท่ีสุด  

3.  ผลการเปรียบเทียบผลลัพธการอาน แรงจูงใจในการอานและกลวิธีการอานระหวางกลุม CORI, SI และ TI 
พบวามีคะแนนเฉล่ียแตกตางกันระหวางกลุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 โดยกลุม CORI มีคะแนนเฉล่ียสูงกวาท้ัง
กลุม SI และ TI ขณะท่ีกลุม SI มีคะแนนเฉล่ียสูงกวากลุม TI 

4. ผลการเปรียบเทียบผลลัพธการอาน แรงจูงใจในการอานและกลวิธีการอานระหวางการอานเปนคูและทีมในกลุม 
CORI และ SI พบวามีปฏิสัมพันธระหวางการอานเปนคู-ทีมและกลุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  
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The objectives of this study were 1) to develop a Concept-Oriented Reading Instruction (CORI) framework in 
teaching English research articles for improving English reading outcomes of police cadets; 2) to study the effects of using 
CORI on police cadets’ reading outcomes, reading motivation and reading strategies; 3) to compare reading outcomes, 
reading motivation and reading strategies between a CORI group, a strategies-based reading instruction group (SI) and a 
traditional reading instruction group (TI); and 4) to compare reading outcomes, reading motivation and reading strategies 
between pair reading and team reading of CORI group and SI group. The study was conducted using field experimental 
research methodology divided into 3 phases: survey research, instruction framework development, and experiment research 
with pretest and posttest control group design. The samples of the survey phase were 10 instructors and 261 cadets of Royal 
Police Cadet Academy. The participants of experiment phase were 124 cadets in 3rdyear of  Royal Police Cadet  Academy. 
They were randomly assigned into 3 groups; 2 experiment groups (CORI, SI) with 42 cadets in each group and 40 cadets in 
a control group (TI). The research tools comprised 3 questionnaires; reading motivation, reading strategies awareness and, 
reading engagement; and 2 tests of knowledge and application. The data were analyzed with descriptive statistics, t-test 
independent, multivariate analysis of variance (MANOVA), path analysis and content analysis The results of the study 
were as follows:           

1. The developed CORI reading instruction framework of research articles consisted of 4 components: 1) the 
conceptual knowledge; 2) the learning activities enhancing reading motivation; 3) the teaching of essential strategies 
in reading research articles; and 4) the social interactions among learners. CORI procedure comprised of 4 steps: 1. 
observe and personalize, 2. search and retrieve, 3. comprehend and integrate, and 4. communicate to others.  

2. The effects of using CORI on cadets’ reading outcomes, reading motivation and reading strategies 
showed that post-test scores were significantly higher than pretest scores with statistical level at .05. The path 
analysis model of CORI affected reading outcomes revealed that the proposed model fit well with the empirical data 

set  ( 2 = 33.72, df = 23, p = 0.069, RMSEA = 0.062, RMR = 0.050, GFI = 0.950, AGFI = 0.87, and CFI = 0.99). The 
total effect of CORI on engagement reading outcome was the highest.  

3. The results of comparing reading outcomes, reading motivation and reading strategies between 3 
groups; TI, SI and CORI, showed statistical significant differences at .05 in all variables.  The CORI group showed the 
highest mean scores whereas the SI group got higher mean scores than the TI group. 

4.  The results of comparing reading outcomes, reading motivation and reading strategies between pair and 
team reading in 2 groups; CORI and SI, showed statistical significant differences at .05 of interaction effect between 
types of reading and groups . 
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บทที่ 1 
 

บทนํา 
 
ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

จากแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับที่ 8 จนถึงฉบับที่ 10 ไดกําหนดทิศทาง
ของการพัฒนาประเทศ ที่ยึด “คน” เปนศูนยกลางการพัฒนา ใหเทาทันกับการเปล่ียนแปลงของสังคม
และเศรษฐกิจตามกระแสโลกาภิวัตน อันเปนยุคของขอมูลขาวสาร เทคโนโลยีสารสนเทศ และการ
สื่อสารที่ ไรพรมแดน รวมทั้งกระแสของสังคมเศรษฐกิจฐานความรู ที่อาศัยความรูของคนเปนฐาน
ในการขับเคลื่อนเพื่อสรางความสําเร็จในทุกภาคสวน สงผลใหองคกรตางๆสงเสริมใหบุคลากร
สรางความเขมแข็งใหกับฐานความรูดวยการวิจัยและพัฒนา เพื่อเปนการเพิ่มอํานาจและสราง
ความยั่งยืนตอไป 

ดวยเหตุนี้ การจัดการศึกษาระดับอุดมศึกษาเพื่อเตรียมบัณฑิตเขาสูการปฏิบัติงานใน
วิชาชีพแขนงตางๆ ใหสอดคลองกับกระแสการเปล่ียนแปลงของสังคมโลก จึงไมเพียงแคผลิต
บัณฑิตที่มีความรูและทักษะในการปฏิบัติงานตามวิชาชีพเทานั้น แตยังตองมีความสามารถใน
สืบเสาะ คนควาและเขาถึงความรูใหมๆจากแหลงขอมูลตางๆที่มีอยูมากมายโดยเฉพาะความรู
จากการวิจัยและพัฒนา เพราะจะสามารถพัฒนาแนวคิดและการปฏิบัติงาน เกิดเปนองคความรู
ของตนเองที่ทันสมัยและเรียนรูไดอยางตอเนื่องตลอดชีวิต 

กลาวไดวา การอาน เปนกระบวนการที่ใชสําหรับสรางความรูดวยตนเองที่สําคัญ และยัง
เปนเคร่ืองมือในการหาความรูเพิ่มเติม ดังนั้นการพัฒนาทักษะการอานจึงเปนพันธกิจหลักของ
การศึกษาในทุกระดับช้ัน (กระทรวงศึกษาธิการ, 2543) โดยเฉพาะอยางยิ่งในระดับอุดมศึกษา ที่
เห็นวาทักษะการอานเปนทักษะการเรียนที่มีความจําเปนที่สุดของนักศึกษา เพราะการอาน
กอใหเกิดการเรียนรู การประเมินและการตีความเนื้อหาที่มีลักษณะเฉพาะเจาะจงตามสาขาวิชา 
สงผลทําใหมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูง สามารถแสวงหาความรูใหมๆจากแหลงเรียนรูไดอยางมี
ประสิทธิภาพ อันจะสงผลตอการปฏิบัติงานในอนาคต อีกทั้งยังกอใหเกิดการเรียนรูตอเนื่องตลอดชีวิต 
(Young and Fry, 2008; Wang, Spencer and Xing, 2009; Noor, 2006; El-Hindi, 1996)   

สําหรับการหาความรูที่เปนความรูในระดับสากล จําเปนตองอาศัยความสามารถในการอาน
ภาษาอ่ืนๆเพื่อใหเขาถึงแหลงเรียนรูที่เปนภาษาตางประเทศ โดยเฉพาะอยางยิ่งภาษาอังกฤษซึ่ง
เปนภาษาสากล ดังนั้นการจัดการศึกษาในระดับอุดมศึกษาในประเทศไทย จึงกําหนดใหนักศึกษา
ในทุกสาขาวิชาตองเรียนวิชาภาษาอังกฤษเปนวิชาบังคับพื้นฐานเพราะตองการพัฒนาบัณฑิตใหมี
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สมรรถนะท่ีเปนสากล สามารถใชทักษะภาษาอังกฤษในการพัฒนาตนเองและการปฏิบัติงาน 
สงผลใหเกิดการพัฒนาประเทศทัดเทียมกับนานาชาติได (สํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, 2551) 

แหลงความรูสําหรับการอานที่สามารถชวยพัฒนาใหนักศึกษามีความรู มีทักษะในการคิด
วิเคราะหและทักษะทางการวิจัยไดนั้น พบวาไดมาจากแหลงความรูประเภทงานวิจัย (Scheel, 
2002; Bartels, 2003; Murtonen, Olkinuora, Tyjälä and Lehtinen, 2008; Tan, 2007; Beyea 
and Nicoll, 1997; Dhieb-Henia, 2003, 2006) เนื่องจากการวิจัย เปนกระบวนการแสวงหา
ความรูความจริงดวยวิธีการที่มีระบบ อาศัยระเบียบวิธีทางวิทยาศาสตร จึงใหความรูใหมที่มีความ
นาเช่ือถือ เพราะในการทําวิจัยนั้น ผูวิจัยตองมีความรูและทักษะเกี่ยวกับระเบียบวิธีวิจัยเปนอยาง
ดี อีกทั้งตองมีพื้นความรูทางวิชาการมากพอสมควร (นงลักษณ  วิรัชชัย, 2543 อางถึงใน เนาวรัตน 
พลายนอย, ชัยยนต ประดิษฐศิลป และ จุฑามาศ ไชยรบ, 2543)  ดังนั้น ความรูที่ไดจากงานวิจัย 
จึงเปนแหลงความรูที่มีคุณคาและมีความนาเชื่อถือได  

แหลงความรูจากงานวิจัยที่สําคัญ สามารถแบงเปน 2 ประเภท คือ รายงานวิจัย (research  
report) และบทความวิจัย (research article)  ซึ่งหากเปรียบเทียบแหลงความรูทั้ง 2 แหลงนี้ การ
หาความรูจากบทความวิจัยจะสะดวกและรวดเร็วกวา ทั้งนี้เนื่องจาก บทความวิจัยมีจํานวนหนา
นอยกวารายงานการวิจัย มีการยอสรุปสาระสําคัญของการวิจัย มีความทันสมัยมากกวาเพราะ
สามารถนําผลการวิจัยบางสวนมานําเสนอไดลวงหนากอนที่จะทํารายงานวิจัยใหเสร็จสมบูรณ 
และคุณภาพของบทความวิจัยมีความเปนมาตรฐานเพราะตองผานการตรวจสอบเนื้อหาสาระ 
และรูปแบบการจัดพิมพใหไดตามเกณฑมาตรฐานของวารสารหรือคณะกรรมการการประชุมกอน 
(นงลักษณ วิรัชชัย, 2541) ดังนั้น หากนักศึกษาในระดับอุดมศึกษาไดอานบทความวิจัยที่เกี่ยวของ
กับสาขาวิชาที่ศึกษา จะเปนการสงเสริมความรู ทักษะในการคิด แกปญหาและเสริมประสบการณ
วิจัยไดเปนอยางดี (Tan, 2007; Beyea and Nicoll, 1997; Scheel, 2002) อีกทั้งยังมีสวน
สอดคลองกับเปาหมายของการปฏิรูปการเรียนรูที่บัญญัติไว ในหมวด 4 พระราชบัญญัติการศึกษา
แหงชาติ พ.ศ. 2542 มาตรา 24(5) กลาววาใหผูเรียนใชวิจัยเปนสวนหนึ่งของการเรียนรู และ 
มาตรา 28 หลักสูตรของอุดมศึกษาเนนใหมีการวิจัย คนควาเพื่อสรางองคความรูใหม (สํานักงาน
คณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ, 2544) แมวาการอานบทความวิจัยจะไมสงผลโดยตรงตอ
ความสามารถในการวิจัยแตเปนการเรียนรูกระบวนการวิจัยผานงานวิจัยของผูอ่ืน ซึ่งการวิจัย 
พบวาเปาหมายของผูใชประโยชนจากงานวิจัยสวนใหญจะเนนเพื่อพัฒนาความรูและความ
เชี่ยวชาญในวิทยาการตามสาขาอาชีพ เปนความตองการใชประโยชนจากงานวิจัยในฐานะของ 
“ผูบริโภคงานวิจัย” ดังนั้น การมีทักษะในการอานใหเขาใจรายงานและบทความวิจัยจึงมีความ
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จําเปนอยางยิ่ง ซึ่งอาจสงผลตอเนื่องเปนแรงกระตุนใหผูอานบทความวิจัยจากที่เคยเปน “ผูบริโภค
งานวิจัย” เปลี่ยนฐานะเปน “ผูผลิตงานวิจัย” ตอไปได (Edyburn, 2006; Beyea and Nicoll ,1997) 
อันเปนเปาหมายสูงสุดของการเรียนการสอนในระดับอุดมศึกษาในปจจุบัน (Elton, 2001 อางถึง
ใน Healey, 2005; Bartels, 2003) Wenk และ Tronsky (2011) กลาวถึงประโยชนของการอาน
บทความวิจัยของนักศึกษาระดับอุดมศึกษาวา การอานบทความวิจัยจะสงเสริมทักษะการสืบ
เสาะหาความรูทางวิทยาศาสตร (scientific inquiry skills) ผานการอภิปรายความเปนมาที่
กอใหเกิดปญหาวิจัย สมมติฐานการวิจัย การออกแบบการทดลอง การเก็บรวบรวมขอมูล การ
สรุปผล และสามารถกระตุนการคิดของนักศึกษาเพื่อออกแบบการวิจัยที่แตกตางจากเร่ืองที่อานได 
อีกทั้งหากผูสอนเลือกบทความวิจัยที่ดี ยังมีสวนชวยพัฒนาความรูตามวัตถุประสงคการเรียนได
ดวย สําหรับนักศึกษาท่ีสามารถอานบทความวิจัยที่เปนภาษาตางประเทศได จะยิ่งสามารถขยาย
ขอบเขตความรูใหกวางขวางมากขึ้น มีโอกาสเรียนรูแนวคิด เทคนิค วิธีการ และวิทยาการที่เปน
องคความรูในระดับนานาชาติไดทันที เปนการรับขอมูลปฐมภูมิไดโดยตรง ไมตองเสียเวลาในการ
รอการแปลขอมูลเปนภาษาประจําชาติแลวจึงจะสามารถเขาถึงความรูจากบทความวิจัยนั้นๆได 
(Dhieb-Henia, 2003, 2006) นอกจากนี้ยังเปนการเพิ่มทักษะประสบการณการวิจัยและความรูใน
คําศัพทเฉพาะของสาขาวิชาที่เรียนตามที่ปรากฎอยูในบทความวิจัย (McNeal, 2011)  
 จากเอกสารการวิจัยพบวา การศึกษาเกี่ยวกับการอานบทความวิจัยภาษาอังกฤษยังมีไมมาก
นัก แตสําหรับการเรียนการสอนอานภาษาอังกฤษในฐานะภาษาตางประเทศหรือภาษาที่สองนั้น 
จะจัดประเภทบทความวิจัยภาษาอังกฤษอยูในกลุมของบทอานประเภทขอมูลขอเท็จจริง (expository 
text)  ที่มีเนื้อหาขอมูลในลักษณะของการพรรณนา หรืออธิบายขอมูลที่เปนขอเท็จจริง เชน ตํารา
เ รียน  เอกสารประกอบการสอน  รายงานและบทความวิจัย  จากการวิจัยการเ รียนใน
ระดับอุดมศึกษา พบวานักศึกษามักจะถูกกําหนดใหอานบทอานประเภทนี้มากกวาบทอาน
ประเภทเลาเร่ือง (narrative text) เชน เร่ืองส้ัน นิทาน ตํานาน บทละคร ซึ่งนักศึกษาสวนใหญเห็น
วาการอานบทอานประเภทนี้เปนปญหาอุปสรรคสําหรับการเรียน โดยเฉพาะนักศึกษาที่พึ่งเขา
เรียนในชวงปแรก สวนใหญมักจะไมไดมีการเตรียมความพรอมในการอานเนื้อหาบทเรียนและ
คําศัพทที่มีลักษณะเฉพาะสาขาวิชาที่มีลักษณะแตกตางจากการอานในระดับมัธยมศึกษา  (Iwai, 
2007; Xiu-bo and Dan, 2006; Martinez, 2008)  Jenning (2006 อางถึงใน McCormick, 2007) 
สํารวจความคิดเห็นของนักศึกษาที่มีตอการอานบทอานประเภทขอเท็จจริง (expository) 
เปรียบเทียบกับบทอานประเภทเร่ืองเลา (narrative) ผลการศึกษาพบวาบทอานประเภทขอเท็จจริง  
มีความเปนทางการ ความเขมขนของเนื้อหา ศัพทเฉพาะและศัพททางเทคนิคมากกวาบทอานประเภท
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เร่ืองเลา ผูอานจึงตองอาศัยพื้นความรู เ ดิมมากกวาและตองใชทักษะในการอานข้ันสูง  
McCormick (2007) ไดสรุปสาเหตุที่ทําใหการอานบทอานประเภทขอเท็จจริงยากกวาบทอาน
ประเภทเรื่องเลาวาเกิดจากสาเหตุ 6 ประการ ไดแก โครงสรางของบทอาน (text structure) 
ลักษณะของขอมูลรูปแบบใหม (new information) คําศัพทเฉพาะ (specialized vocabulary) 
ระดับความสามารถในการอาน (readability level) แนวคิดเชิงนามธรรม (abstract concepts) 
และความคาดหวังของผูอาน (reader expectation)  นอกจากนี้ Hall, Sabey และ McClelian 
(2005) กลาววา บทอานประเภท expository เปนบทอานที่มีลักษณะเฉพาะของคําศัพท (content-
specific vocabulary) ซึ่งผูอานทั่วไปที่ยังไมมีประสบการณจะไมคุนเคยจึงเปนอุปสรรคตอการ
เรียนรูจากเนื้อหาในบทความนั้น  

สําหรับสาเหตุที่ทําใหผูเรียนไมสามารถอานบทอานที่เปนภาษาอังกฤษไดนั้น พบวาเกิด
จากปจจัยเหตุหลายประการ เชน ความสามารถในภาษาอังกฤษในระดับตํ่า ความรูในกลวิธีใน
การอานนอย ขาดกลยุทธในการอาน และมีความสนใจในเนื้อหาบทอานนอย ลวนแตเปนสาเหตุ
ทําใหผูเรียนไมประสบความสําเร็จในการอานและสงผลทําใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตํ่าดวย 
(Anastasiou and Griva, 2009; Noor, 2006; Grabe, 2009; El-Hindi, 1996; Wyatt, Pressle, El-
Dinary, Stein, Evans, and Brown,1993)  Xiu-bo และ Dan (2006) ศึกษาปจจัยทางจิตวิทยาที่
เปนสาเหตุใหนักศึกษาไมสามารถอานหนังสือหรือตําราภาษาอังกฤษได เกิดจากสาเหตุ 3 ประการ 
ไดแก (1) การขาดโครงสรางความรูดานภาษา คําศัพท สํานวน และประโยค รวมทั้งขาดความ
เขาใจในโครงสรางความรูทางวัฒนธรรมภาษา  เชน  ภาษาประจําชาติ(ภาษาแม)และ
ภาษาตางประเทศ  (2) การขาดความสามารถในการควบคุมและประเมินการคิดของตนเอง 
(Metacognition) เกิดจากการที่ผูอานไมรูวาควรใชกลยุทธอะไรในการอาน ทําใหผูอานใชเวลาใน
การอานมากโดยที่จับใจความสําคัญไดนอยหรืออาจจะไมไดเลย และ (3) ปจจัยดานอ่ืนๆ ไดแก 
ปจจัยจากบทอาน เชน การเลือกบทอานที่ไมมีความเหมาะสมกับผูอาน มีความยากและยาวมาก
เกินไป เนื้อหาไมนาสนใจ เนื้อหาไมมีความเกี่ยวของกับพื้นความรูเดิมของผูอานและบทความมี
รูปแบบเฉพาะ ปจจัยเหลานี้ลวนเปนเหตุทําใหผูอานไมสนใจ ไมทุมเทความสามารถในการอาน 
ขาดแรงจูงใจในการอานได นอกจากนี้ยังมีปจจัยจากผูอาน เชน ทัศนคติทางลบตอการอาน
ภาษาอังกฤษ แรงจูงใจในการเรียนตํ่า การจัดสรรเวลาไมได เปนตน (Mokhtari and Reichard, 
2002; Noor, 2006)  เมื่อศึกษากับการอานบทความวิจัยของนักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษา พบวา   
สวนใหญเห็นวาบทอานประเภทบทความวิจัยนั้นยากแกการทําความเขาใจ เนื่องจากไมไดรับการสอน
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หรือการฝกการอานบทอานประเภทนี้มากอนในชั้นเรียน (Cohen, 1998; Malouf and Schiller, 1995; 
Warby, 1999 อางถึงใน Edyburn, 2006; Dhieb-Henia, 2003, 2006) 

ในการเพิ่มผลสัมฤทธิ์การอานภาษาอังกฤษนั้น พบวาปจจัยแรงจูงใจในการอาน และ
ปจจัยการใชกลวิธีการอาน สามารถกระตุนใหผูอานเกิดความสนใจและเกิดความมั่นใจใน
ศักยภาพของตนเอง ทําใหผูอานสามารถอานอยางมีเปาหมาย มีความต้ังใจพยายาม และมีการ
อานอยางตอเนื่อง สงผลใหสามารถอานไดอยางเขาใจมากข้ึน (Guthrie, 2004)  

ผูอานที่มีผลสัมฤทธิ์การอานสูงนอกจากจะตองอาศัยกระบวนการทางปญญาแลว ยังตอง
อาศัยแรงจูงใจในการอานอีกสวนหนึ่ง (Guthrie and Wigfield, 2000) ซึ่ง Dornyei (1998) กลาววา 
แรงจูงใจในการอานจะกระตุนใหผูอานแสดงพฤติกรรมการอานอยางเปาหมาย อันจะสงผลทําให
เกิดผลสัมฤทธิ์การอานสูงกวาการขาดแรงจูงใจในการอาน จึงกลาวไดวาแรงจูงใจในการอานเปน
แรงขับที่จะกําหนดใหผูเรียนแสดงพฤติกรรมการอานอยางไร ซึ่งผูเรียนที่มีแรงจูงใจในการอานก็จะ
อานมากและต้ังใจอาน เม่ืออานมากก็จะไดความรูมาก ขณะท่ีผูที่มีแรงจูงใจในการอานนอย ก็จะ
แสดงพฤติกรรมที่จะหลีกเล่ียงการอาน ขาดความเอาใจจดจอในการอาน ทําใหไดสาระความรูจาก
การอานนอยกวา (Day and Bamford, 1998 อางถึงใน Nishino, 2005) จากการศึกษาวิจัย พบวา 
ตัวแปรแรงจูงใจในการอานสามารถเปนตัวแปรทํานายความสามารถในการอานได (Wang and 
Guthrie, 2004) เชนเดียวกับการศึกษาอานภาษาตางประเทศหรือภาษาที่สอง พบวาแรงจูงใจใน
การอานภาษาอังกฤษในฐานะภาษาตางประเทศสามารถทํานายความสามารถในการอานได 
(Oxford, 1996) ดังนั้นในการเรียนการสอนอานภาษาตางประเทศ หากผูสอนสามารถกระตุนให
ผูเรียนเกิดแรงจูงใจในการอานก็จะมีแนวโนมที่จะทําใหผูอานมีผลสัมฤทธ์ิในการอานไดดวย   

สําหรับกลวิธีการอานเปนพฤติกรรมที่แสดงออกมาจากกระบวนการคิดเพื่อใหการอานนั้น
บรรลุตามเปาหมายที่ต้ังไว โดยผูที่มีการฝกฝนทักษะการใชกลวิธีการอานตามลักษณะและ
ประเภทของบทความจนเชี่ยวชาญจะแสดงพฤติกรรมการอานนั้นอยางอัตโนมัติเม่ือตองลงมืออาน
โดยเฉพาะอยางยิ่งกับการอานบทความภาษาตางประเทศ (Anderson, 1999) จากการศึกษา
พบวาผู เ รียนที่ใชกลวิธีการอานหลากหลายวิธีรวมกันในการอานภาษาอังกฤษในฐานะ
ภาษาตางประเทศจะสามารถชวยสรางความเขาใจในเนื้อหาบทความไดมากข้ึนและจะสงผลตอ
ผลสัมฤทธิ์ทางการอานสูงข้ึนดวย (Brookbank, 1999 อางถึงใน Tercanlioglu, 2004) Grabe 
(2009) กลาววาการสอนกลวิธีการอานภาษาอังกฤษแกผูเรียน จะเปนการสะสมความรูกลวิธีจน
เกิดเปนความตระหนัก เมื่อผูเรียนทํากิจกรรมการอาน ผูเรียนจะสามารถเลือกกลวิธีไดหลากหลาย
ใหเหมาะสมกับเปาหมายการอานและประเภทของบทความเกิดเปนความสามารถในการอาน 
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(reading abilities) ดังนั้นผลสัมฤทธิ์การอานของผูอานสามารถทํานายไดจากความสามารถใน
การผสมผสานกลวิธีการอานที่ไดเรียนรูมา  

จากเนื้อหาของบทความวิจัยที่มีลักษณะเปนขอมูลความรูเชิงมโนทัศน กลาวคือ เปนความรู
เกี่ยวกับการจัดประเภทหรือจัดหมวดหมู  เปนความรูเกี่ยวกับหลักการและการสรุปอางอิง  และ
เปนความรูเกี่ยวกับทฤษฎี  แบบจําลอง  และโครงสราง (เกรียงศักด์ิ เจริญวงศศักด์ิ, 2549) เม่ือ
ศึกษาวิธีการสอนอานหนังสือที่มีเนื้อหาเหลานี้ พบวา การเรียนการสอนอานแบบเนนมโนทัศน 
(Concept-Oriented Reading Instruction) หรือ CORI จึงเปนกรอบการเรียนการสอนอาน 
(instructional Framework) ที่มีความเหมาะสมกับการสอนอานบทความวิจัย ซึ่งการเรียน       
การสอนอานแบบเนนมโนทัศนนี้ พัฒนาข้ึนจากโมเดลความผูกพันกับการอาน (reading 
engagement) เพื่อสงเสริมใหผูอานเกิดผลลัพธเชิงบวกในการอาน (Guthrie, Wigfield, and 
Perencevich, 2004) การเรียนการสอนอานแบบเนนมโนทัศนเปนกระบวนการกระตุนใหผูเรียน
สรางมโนทัศนหรือความคิดรวบยอดในการอานเพื่อความเขาใจ ดวยการสงเสริมศักยภาพของ
ผูเรียนใน 2 ดาน ไดแก (1) สงเสริมกลวิธีการอาน (cognitive reading strategies) ในระหวาง
ดําเนินการอาน และ (2) การสงเสริมแรงจูงใจในการอานของผูเรียน (Reading Motivation) โดยมี
หลักการวา เมื่อผูอานพยายามที่จะสรางมโนทัศนในเนื้อหาจากการอาน จําเปนจะตองอาศัยกลวิธี
ในการอานข้ันสูงขณะเดียวกันความสนใจและแรงจูงใจในการอานจะเปนส่ิงกระตุนใหผูอาน
พยายามสรางมโนทัศน (concept) จากบทอานใหได (Guthrie and Cox, 2001)  
 จากการศึกษางานวิจัยที่ใชการเรียนการสอนอานแบบเนนมโนทัศนพบวาสวนใหญเปน
การสอนอานในภาษาประจําชาติและเปนการสอนในผูเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนตน (Asselin, 
2004; Guthrie and Cox, 2001; Guthrie, 2001,2004) ซึ่งผลการสอนอานแบบเนนมโนทัศนพบวา
สามารถพัฒนาระดับผลการเรียน (Grades) การใชปญญาในการอานในชั้นเรียน (cognitive 
engagement in the classroom) ปริมาณและความถี่ในการอาน (amount and frequency of 
reading activity) ความรู (mastery) แรงจูงใจภายใน (intrinsic motivation) คะแนนผลสัมฤทธิ์ 
(achievement) ความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจ (reading comprehension) กลวิธีการอาน
ดวยปญญา (cognitive reading strategies) และการรับรูความสามารถดานการอานของตนเอง
(reading self-efficacy) (Guthrie, Meter, Handcock, Alao, Anderson, and McCann, 1998; 
Guthrie, 2001, 2004; Wigfield et al., 2008; Wigfield, Guthrie, Tonks, and Perencevich, 2008) 
 สําหรับการเรียนการสอนอานภาษาตางประเทศหรือภาษาที่สองนั้น พบวาไดมีการนําการ
เรียนการสอนอานแบบเนนมโนทัศนไปศึกษาบางเชนกัน จรินทรทิพย วรกิจสวัสด์ิ (2550), Torres 
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Colón and Santos Rivera (2008) ไดทําการศึกษาผลการสอนอานภาษาอังกฤษแบบเนนมโนทัศน 
(CORI) ที่มีตอผลสัมฤทธ์ิในการอาน ผลการศึกษาพบวานักเรียนที่ไดรับการเรียนการสอนอาน 
CORI จะมีคะแนนผลสัมฤทธิ์ในการอานสูงข้ึนกวากอนเรียน ดังนั้นผูวิจัยจึงมีความสนใจที่จะทดลอง
ใชกรอบการเรียนการสอนอาน CORI ในผูเรียนระดับอุดมศึกษา เพื่ออานบทความวิจัยภาษาอังกฤษ 
เนื่องจากบทความวิจัยเปนขอมูลความรูเชิงมโนทัศน มีความซับซอนอีกทั้งเปนภาษาอังกฤษซึ่งผูอาน
ตองใชกลวิธีในการอานข้ันสูงและตองอาศัยแรงจูงใจในการอานระดับสูง ทั้งนี้พบวายังไมมี
การศึกษามากอน ผูวิจัยจึงทําการทดลองภาคสนามกับนักเรียนนายรอยตํารวจ โดยควบคุมตัว
แปรแทรกซอนเก่ียวกับบริบทส่ิงแวดลอม และแรงจูงใจในเปาหมายอาชีพ ผลลัพธที่ไดจากการ
อานบทความวิจัยภาษาอังกฤษจะสามารถพัฒนาความรูทางวิชาชีพตํารวจแกนักเรียนนายรอย
ตํารวจเพื่อใชในการปฏิบัติงานในวิชาชีพและการศึกษาตอในระดับปริญญาโทตอไปได อีกทั้งเปน
การเตรียมสมรรถนะของนักเรียนนายรอยตํารวจในดานทักษะภาษาอังกฤษ ทักษะการวิจัย และ
ทักษะการทํางาน สําหรับการกาวสูประชาคมอาเซียนในป 2558 นี้  
 
คําถามการวจิัย  

1. กรอบการจัดการเรียนการสอนอานแบบเนนมโนทัศนในบทความวิจัยเพื่อเพิ่มผลลัพธ
การอานภาษาอังกฤษของนักเรียนนายรอยตํารวจ มีลักษณะเปนอยางไร 

2. กรอบการจัดการเรียนการสอนอานแบบเนนมโนทัศนในบทความวิจัยเพื่อเพิ่มผลลัพธ
การอานภาษาอังกฤษของนักเรียนนายรอยตํารวจที่พัฒนาข้ึนมีประสิทธิภาพในการพัฒนาผลลัพธ
การอานภาษาอังกฤษ แรงจูงใจในการอานภาษาอังกฤษ และกลวิธีการอานภาษาอังกฤษของ
นักเรียนนายรอยตํารวจไดหรือไม  

3. นักเรียนนายรอยตํารวจที่ไดรับการเรียนการสอนอานแบบเนนมโนทัศนในบทความวิจัย
จะมีผลลัพธการอานภาษาอังกฤษ แรงจูงใจในการอานภาษาอังกฤษ และกลวิธีการอาน
ภาษาอังกฤษแตกตางกับนักเรียนนายรอยตํารวจที่ไดรับการเรียนการสอนอานแบบเนนกลวิธีในการ
อานและการเรียนการสอนอานแบบด้ังเดิมหรือไมและแตกตางกันอยางไร   

4. นักเรียนนายรอยตํารวจที่ไดรับการเรียนการสอนอานแบบเนนมโนทัศนในบทความวิจัย
และการเรียนการสอนอานแบบเนนกลวิธีในการอานที่มีการอานบทความวิจัยภาษาอังกฤษเปนคู
และเปนทีมจะมีผลลัพธการอานภาษาอังกฤษ แรงจูงใจในการอานภาษาอังกฤษ และกลวิธีการ
อานภาษาอังกฤษ แตกตางกันหรือไมและแตกตางกันอยางไร  
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วัตถุประสงคการวิจัย  
1. เพื่อพัฒนากรอบการเรียนการสอนอานแบบเนนมโนทัศนในบทความวิจัยเพื่อเพิ่ม

ผลลัพธการอานภาษาอังกฤษของนักเรียนนายรอยตํารวจ 
2. เพื่อศึกษาผลจากการจัดการเรียนการสอนอานแบบเนนมโนทัศนในบทความวิจัย ที่

เกิดกับผูเรียนในดานผลลัพธการอานภาษาอังกฤษ แรงจูงใจในการอานภาษาอังกฤษ และกลวิธี
การอานภาษาอังกฤษ 

3. เพื่อศึกษาเปรียบเทียบผลลัพธการอานภาษาอังกฤษ  แรงจูงใจในการอาน
ภาษาอังกฤษ และกลวิธีการอานภาษาอังกฤษ ระหวางกลุมที่ไดรับการจัดการเรียนการสอนอาน
แบบเนนมโนทัศนในบทความวิจัย การเรียนการสอนอานแบบเนนกลวิธีการอานและการเรียนการ
สอนอานแบบด้ังเดิม 

4. เพื่อศึกษาเปรียบเทียบผลลัพธการอานภาษาอังกฤษ  แรงจูงใจในการอาน
ภาษาอังกฤษ และกลวิธีการอานภาษาอังกฤษ ระหวางการอานเปนคูและการอานเปนทีมในกลุมที่
ไดรับการจัดการเรียนการสอนอานแบบเนนมโนทัศนในบทความวิจัยและการเรียนการสอนอาน
แบบเนนกลวิธีการอาน  
 
ขอบเขตของการวิจัย 
1. ประชากรที่ศึกษา     

ประชากรที่ศึกษาคร้ังนี ้เปนนักเรียนนายรอยตํารวจ หลักสูตรอุดมศึกษา  ของโรงเรียน
นายรอยตํารวจ  
2. ตัวแปรทีศ่กึษา ประกอบดวย  

2.1) ตัวแปรตาม คือ ผลลัพธการอาน (reading outcomes) ที่ประกอบดวยตัวแปรยอย 
จํานวน 3 ตัวแปร ไดแก 1) ความรู (knowledge) 2) การนําไปใช (application) และ 3) ความผูกพันกับ
การอาน (engagement)   

2.2) ตัวแปรสงผาน ประกอบดวย ตัวแปร 2 ตัวแปร ไดแก แรงจูงใจในการอานภาษาอังกฤษ 
(English reading motivation) และ กลวิธีการอานภาษาอังกฤษ (English reading strategies)  
 2.3) ตัวแปรอิสระหรือตัวแปรจัดกระทํา คือ กรอบการเรียนการสอนอานภาษาอังกฤษใน
บทความวิจัย ที่ประกอบดวย 3 แบบ คือ 1) การเรียนการสอนอานภาษาอังกฤษแบบเนนมโนทัศน 
(Concept-Oriented Reading Instruction) หรือ CORI  2) การเรียนการสอนแบบเนนกลวิธีการอาน 
(Strategy-based Instruction) หรือ SI และ 3) การเรียนการสอนอานภาษาอังกฤษแบบด้ังเดิม 
(Traditional Instruction) หรือ TI 
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คําจํากัดความท่ีใชในการวิจัย  
กรอบการเรียนการสอน (Instructional Framework) หมายถึง แบบของการจัดการเรียน  

การสอน แสดงความสัมพันธขององคประกอบในการจัดการเรียนการสอน ประกอบดวย
ความสําคัญของการจัดการเรียนการสอน วัตถุประสงคของการเรียนการสอน ขอบเขตเนื้อหา 
กระบวนการจัดการเรียนการสอนและการวัดและประเมินผล โดยศัพทคําวา “กรอบการเรียน         
การสอน” เปนการแปลตามคําศัพทภาษาอังกฤษจากคําวา “Instructional Framework” 

การเรียนการสอนอานแบบเนนมโนทัศน (Concept-Oriented Reading Instruction)  
หรือ CORI หมายถึง การจัดเรียนการสอนอานที่ประกอบดวย 4 องคประกอบ ไดแก เนื้อหาการสอน
ที่เปนความรูเชิงมโนทัศน (conceptual knowledge) การสอนกลวิธีการอาน (strategy instruction) 
การเสริมแรงจูงใจ (motivation support) และกิจกรรมปฏิสัมพันธกับผูอ่ืน (social interactions) 
ดําเนินกิจกรรมการเรียนการสอน 4 ข้ัน ไดแก ข้ัน 1 สังเกตและสรางความสนใจ (observe and 
personalize)  ข้ัน 2 คนควาและเรียกคืน (search and retrieve) ข้ัน 3 สรางความเขาใจและ
บูรณาการ (comprehend and integrate) และข้ัน 4 สื่อสารกับผูอ่ืน (communicate to others)  

การเรียนการสอนอานภาษาอังกฤษแบบเนนกลวิธีการอาน (Strategy Instruction) 
หรือ SI หมายถึง การจัดการเรียนการสอนที่ผูสอนมุงสอนกลวิธีในการอานภาษาอังกฤษเทานั้น 

การเรียนการสอนอานภาษาอังกฤษแบบด้ังเดิม (Traditional Instruction) หรือ TI 

หมายถึง การจัดการเรียนการสอนอานที่เนนใหผูอานฝกฝนการอานดวยตนเอง ผูสอนทําหนาที่
ชวยเหลือคําศัพทที่ควรรูในการเนื้อหา  

ผลลัพธการอาน (Reading Outcomes) หมายถึงศักยภาพทางภาษาอังกฤษที่เพิ่มข้ึน
ในผูอานหลังจากการปฏิบัติกิจกรรมการอานบทความวิจัยภาษาอังกฤษ ประกอบดวยองคประกอบ     
3 มิติ คือ ความรู (knowledge) การนําไปใช (application) และความผูกพันกับการอาน 
(engagement)  

แรงจูงใจในการอานภาษาอังกฤษ (Reading Motivation) หมายถึง แรงกระตุนหรือ  
แรงผลัก  ที่เกิดจากความเชื่อ ความคิด ทัศนคติเกี่ยวกับการอานภาษาอังกฤษที่สงผลตอพฤติกรรม
การอานภาษาอังกฤษอยางมีทิศทางใหเปนไปตามเปาหมายของการอานที่ต้ังไว 

กลวิธีการอานภาษาอังกฤษ (Reading Strategies) หมายถึง การรับรูในวิธีการ      
จัดการกับบทอานภาษาอังกฤษของตนเอง โดยใชความรูทางการอานภาษาอังกฤษ เทคนิคและ
วิธีการตางๆ มาแกปญหาในการอาน เพื่อสรางความหมายและความเขาใจในบทอาน 
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บทความวิจัยภาษาอังกฤษ หมายถึง เอกสารจากงานวิจัยที่เขียนเปนภาษาอังกฤษ
ประกอบดวย 6 หัวขอ ไดแก (1) บทคัดยอ (Abstract) (2) บทนํา (Introduction) (3) วิธีการศึกษา 
(Method) (4) ผลการศึกษา (Results) (5) อภิปรายผล (Discussion) และ (6) อางอิง (References) 

นักเรียนนายรอยตํารวจ (Police Cadet) หมายถึงนักศึกษาระดับอุดมศึกษาหลักสูตร 
นายตํารวจช้ันสัญญาบัตร ที่ศึกษาอยูในโรงเรียนนายรอยตํารวจ อ.สามพราน จ.นครปฐม และ
ศึกษาตามหลักสูตรนักเรียนนายรอยตํารวจ  

 

ประโยชนที่จะไดรับ  
1. ไดกรอบการจัดการเรียนการสอนอานบทความวิจัยภาษาอังกฤษแบบเนนมโนทัศน 

เพื่อเพิ่มผลลัพธการอานภาษาอังกฤษ  
2. เพื่อนําผลที่ไดไปใชเปนแนวทางในการจัดการเรียนการสอนอานภาษาอังกฤษ เพื่อพัฒนา 

ผลลัพธการอานภาษาอังกฤษ แรงจูงใจในการอานภาษาอังกฤษ และกลวิธีการอานภาษาอังกฤษ 
3. ไดสารสนเทศเกี่ยวกับการนําบทความวจิัยเปนสวนหนึ่งในการจัดกิจกรรมการเรียน 

การสอน และเปนแนวทางในการจัดการเรียนการสอนที่ใชประโยชนจากงานวิจัย  



บทที่ 2 
 

เอกสารและงานวจิัยที่เกีย่วของ 
 

 การนําเสนอสาระจากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการวิจัยคร้ังนี้แบงเปน 5 ตอน 
ไดแก ตอนท่ี 1 มโนทัศนเกี่ยวกับผลลัพธการอาน (Reading Outcomes) ตอนที่ 2 มโนทัศน
เกี่ยวกับการเรียนการสอนอานแบบเนนมโนทัศน (Concept-Oriented Reading Instruction: CORI)  
ตอนที่ 3 มโนทัศนเกี่ยวกบัการอานภาษาอังกฤษและบทความวิจัยภาษาอังกฤษ ตอนที่ 4 มโนทัศน
เกี่ยวกับการวิจัยเชิงทดลองภาคสนาม และตอนที่ 5 กรอบแนวคิดในการวิจัย แตละตอนมีรายละเอียด 
ดังนี้ 
 
ตอนท่ี 1 มโนทัศนเกี่ยวกับผลลัพธการอานภาษาอังกฤษ (Reading Outcomes) 
 ในสวนนี้จะเปนการนําเสนอเนื้อหาเกี่ยวกับผลลัพธการอาน โดยนําเสนอเปน 3 สวน ไดแก 
สวนแรก นิยามความหมายของผลลัพธการอานภาษาอังกฤษ สวนที่สอง องคประกอบของผลลัพธ
การอาน และสวนที่สาม ทฤษฎีที่เกี่ยวของกับผลลัพธการอานภาษาอังกฤษ รายละเอียดดังตอไปนี้  
 

1.1  นิยามความหมายของผลลัพธการอาน 
จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับผลลัพธการอาน สามารถรวบรวม

ความหมายและนิยามที่เกี่ยวของไดดังนี้  
“ผลลัพธ” ตามความหมายจากพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2542 ให

ความหมายไววา จํานวนที่ไดจากการคํานวณ และเม่ือรวมกับคําวา การอาน แลว ผลลัพธการอาน
จะหมายถึง ส่ิงที่ไดจากการอาน  เชนเดียวกับความหมายของผลลัพธในภาษาอังกฤษ “outcome” 
ตามความหมายในพจนานุกรม Oxford Dictionaries Online หมายถึง ผลที่ได หรือผลที่เกิดจาก
การกระทําหรือเหตุการณ และเปนผลที่เกิดข้ึนมาภายหลังหรือ ผลที่ตามมาจากการกระทํานั้นๆ 
(consequence) และเมื่อรวมกับคําวา การอานแลว ผลลัพธการอาน จึงเปน ผลที่เกิดข้ึนกับผูอาน
ภายหลังจากการอาน  

สําหรับความหมายของผลลัพธการอาน ไดมีผูศึกษาทั้งที่เปนผลลัพธการอานจากการอาน
ภาษาประจําชาติและการศึกษาผลลัพธการอานภาษาที่สองหรือภาษาตางประเทศ ดังนี้  

Guthrie (2002) กลาววา ผลลัพธการอาน เปนความรูในเนื้อหาที่ไดจากเนื้อเร่ืองที่อาน 
และเปนการเพิ่มเติมประสบการณในเนื้อเร่ืองนั้นๆ 
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Wigfield et al. (2008) กําหนดนิยามผลลัพธการอาน หมายถึง ผลที่ไดจากการอานในรูป
ของความเขาใจในเนื้อหาที่อาน ข้ึนกับความสามารถในการใชกลวิธีในการอานของผูอาน 

Snow (2002) นิยามผลลัพธการอาน เปนศักยภาพที่เพิ่มข้ึนในผูอานอันเปนผลที่เกิดจาก
การอาน 

Sommers, Androne, Wahlrab and Polacheck (2009) กลาววา ผลลัพธการอาน เปน
ผลที่ไดจากการอานที่เปนเนื้อหาความรูและความเขาใจในวัตถุประสงคของผูแตงที่ตองการสื่อสาร
ผานตัวอักษร 

Greece Central School District Center (2004) กลาววา ผลลัพธการอาน เปนความสามารถ
ที่ทําใหผูอานสามารถอานไดอยางมีประสิทธิภาพและอานไดดวยตนเอง ที่เกิดจากการพัฒนา
ทักษะและกลวิธีการอาน 

Sweet, Guthrie and Ng (1998) กลาววา ผลลัพธการอาน คือ ผลท่ีไดจากการอานในรูป
ของเกรด และความถี่ในการทํากิจกรรมการอาน  

จากความหมายท่ีนักการศึกษาใหไวขางตน ผูวิจัยไดสรุปความหมายไววา ผลลัพธการอาน 
เปนศักยภาพท่ีเพิ่มข้ึนในตัวผูอานหลังจากการอาน ในรูปแบบของความรู ความเขาใจในเนื้อหาที่
ไดอาน เกรด และความถี่ในการทํากิจกรรมการอาน อีกทั้งเปนความสามารถในการใชกลวิธีการ
อานไดดวยตนเอง 

สําหรับการอานภาษาอังกฤษในฐานะภาษาที่สองหรือภาษาตางประเทศนั้น ผลลัพธ       
การอานภาษาอังกฤษจะมีลักษณะแตกตางกันตามเปาหมายการอาน (reading purpose) 
(Grabe, 2009, Grabe and Stoller, 2002) ซึ่งสามารถแบงผลลัพธการอานภาษาอังกฤษเปน      
6 ประเภท ไดแก (1) ผลลัพธการอานในรูปของขอมูลขาวสาร (information) เปนขอมูลที่ไดจาก
การอานเนื้อหานั้นๆ (2) ผลลัพธการอานในรูปของความเขาใจอยางคราวๆ (quick understanding) 
เปนผลของการอานเพื่อรับรูวาเนื้อหาในบทอานเปนเร่ืองอะไร แตไมไดเขาใจในเนื้อหาอยาง
ละเอียดถี่ถวน เปนผลลัพธการอานที่เกิดจากการใชเทคนิคการอานกวาดสายตา (scan) และการ
อานจับประเด็นใจความสําคัญ (skim) (3) ผลลัพธการอานในรูปของการเรียนรู (learning) เปน
ผลลัพธการอานที่มักจะเกิดในบริบทของการศึกษาหรือวิชาชีพที่ผูอานอางอิงขอมูลจากการอาน
เปนความรูเพื่อนําไปใชตอไป (4) ผลลัพธการอานในรูปของการบูรณาการขอมูล (integrate 
information) เปนผลลัพธการอานที่เกิดจากการสังเคราะหขอมูลจากเนื้อเร่ืองตางๆ แลวหาขอสรุป
(5) ผลลัพธการอานในรูปของการประเมิน วิจารณและการใชขอมูล (evaluate, critique and use 
information) เปนผลลัพธการอานที่จะปรากฏเปนการนําเสนออันเกิดจากการประเมิน วิจารณและ
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การใชขอมูล เชน ผลลัพธในรูปของการเขียน การพูด เปนตน และ (6) ผลลัพธการอานในรูปของ
ความเขาใจ (comprehension) เปนผลลัพธการอานที่เปนความเขาใจในเนื้อเร่ืองและเปาหมาย
ของผูเขียนอยางถองแท ซึ่งผูอานที่มีผลลัพธการอานประเภทนี้ กลาวไดวาจะเปนผูอานที่มีทักษะ 
(skilled fluent reader) สามารถอานไดอยางรวดเร็วและมีกลวิธีในการอานเพื่อหาความหมายจาก
เนื้อเร่ืองไดเปนอยางดี  

การศึกษาคร้ังนี้เปนการศึกษาผลลัพธการอานในรูปของความเขาใจอยางคราวๆ (quick 
understanding) ที่เกิดข้ึนกับผูอานเมื่อทํากิจกรรมการอานภาษาอังกฤษเสร็จแลว  เปนผลของการอาน
เพื่อรับรูวาเนื้อหาในบทอานเปนเร่ืองอะไร แตไมไดเขาใจในเนื้อหาอยางละเอียดถี่ถวน เปนผลลัพธ
การอานที่เกิดจากการใชเทคนิคการอานกวาดสายตา (scan) และการอานจับประเด็นใจความ
สําคัญ (skim) เปนหลัก ดังนั้น ผูวิจัยสามารถสรุปนิยาม ผลลัพธการอานภาษาอังกฤษ เปน
ศักยภาพทางภาษาอังกฤษที่เกิดข้ึนในผูอานหลังจากการปฏิบัติการอานบทความภาษาอังกฤษ ให
สามารถบรรลุเปาหมายของการอานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจอยางคราวๆที่ผูอานไดกําหนดไว  

 
1.2 องคประกอบของผลลัพธการอาน  
สําหรับองคประกอบของผลลัพธการอาน ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารและงานวิจัย พบวามี

การศึกษาและนําเสนอองคประกอบของผลลัพธของการอานไวหลากหลาย ซึ่งรวบรวมไดดังตอไปนี้   
Torres Colon and Santos Rivera (2008) กลาววาผลลัพธการอาน สามารถวัดไดจาก

องคประกอบ 4 สวน ไดแก ความเขาใจในการอาน (reading comprehension) ความผูกพันกับ
การอาน (reading engagement) ความรูในเนื้อหาที่เพิ่มข้ึน (content knowledge growth) และ
ทักษะในการอานอยางมีกลยุทธ (strategic reading)  

Guthrie, Meter, Handcock, Alao, Anderson and McCann (1998) กลาววาผลลัพธ  
การอานสามารถประเมินไดจากองคประกอบ 3 สวน คือ ระดับผลการเรียน (Grades) การใช
ปญญาในการอานในชั้นเรียน (cognitive engagement in the classroom) และ ปริมาณและ
ความถี่ในการทาํกิจกรรมการอาน (amount and frequency of reading activity) ตอมา Guthrie, 
Wigfield และ Perencevich (2004) ไดศึกษาเพิ่มเติมแลวอธิบายวา ผลลัพธการอาน ยังประกอบดวย
องคประกอบอีก 3 สวน ไดแก ความผูกพันการอาน (reading engagement) ความเขาใจในการ
อาน (reading comprehension) และการไดเรียนรูเนื้อหา (conceptual learning)  

Greece Central School District Center (2004) ประเมินผลลัพธการอานจากความสามารถ 
4 สวน ไดแก (1) สรุปยอประเด็นจากการอานได (2) จําแนกขอมูลที่จําเปนและไมจําเปนตอ
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เปาหมายในการอาน (3) เปรียบเทียบขอมูลจากการอานกับบทอานอ่ืนๆ และ (4) สามารถอานบท
อานอ่ืนๆที่เกี่ยวของกับบทอานนี้ ที่เกี่ยวของกับตนเอง และเกี่ยวของกับโลกได  

Wigfield et al. (2008) ศึกษาผลการเรียนการสอน CORI ที่มีตอผลลัพธการอานซึ่งวัด
จากความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจ (comprehension abilities) และกลวิธีในการอาน 
(Reading strategies)  

Sommers, Androne, Wahlrab and Polacheck (2009) กลาววา ผลลัพธการอานที่เกิดข้ึนกับ
ผูอาน จะเปนความสามารถที่เกิดข้ึนใน 6 รูปแบบ ไดแก 1) การรับรูเนื้อหาจากเนื้อเร่ืองที่อาน          
2) การอางอิงเนื้อหาที่ไดอานทั้งที่เปนความรูและอารมณความรูสึกที่ตอบสนองตอการอาน             
3) การจดจําเนื้อหาจากการอานได  4) ความมั่นใจในประเด็นที่ไดจากการอาน แสดงออกในรูปแบบ
การอภิปราย 5) การรับรูบริบทแวดลอมที่สอดแทรกอยูในเนื้อหาที่อาน เชน วัฒนธรรม ประวัติศาสตร 
และ 6) การเช่ือมโยงความรูที่ไดกับการอานอ่ืนๆ 
 จรินทรทิพย  วรกิจสวัสด์ิ (2550) ศึกษาผลการเรียนการสอนอานแบบเนนมโนทัศนใน   
การอานภาษาอังกฤษในฐานะภาษาตางประเทศของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนตน พบวาผลลัพธ
การอาน ประกอบดวย ความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจ (reading comprehension) และ
การรับรูความสามารถของตนเองดานการอาน (reading self-efficacy)  
 Snow (2002, 2004) ทําการศึกษารวมกับคณะนักวิจัย RAND Reading study group 
กลาววา ผลลัพธการอานที่เกิดจากกิจกรรมการอาน จะประกอบดวย 3 ดาน ไดแก (1) ผลลัพธใน
รูปของความรู (knowledge)ที่ผูอานจะไดรับเพิ่มข้ึนจากเน้ือเร่ืองที่อาน (2) ผลลัพธลักษณะของ
การนําไปใช (application) เปนผลลัพธที่มีความสัมพันธกับเปาหมายการอานของผูอาน วา
ตองการอานเพื่ออะไร เมื่ออานแลวนําไปใชไดอยางไร สําหรับผลลัพธลักษณะสุดทาย คือ (3) 
ความผูกพันกับการอาน (engagement) เปนความรูสึกของผูอานที่อยากจะทํากิจกรรมการอาน
แมวาจะไมใชเปนการอานตามเงื่อนไข เชน การสอบ การบาน งาน เปนตน  
 
ตารางที่ 2.1  สังเคราะหองคประกอบของผลลัพธการอาน 

องคประกอบ 
สังเคราะหจากเอกสารที่ 

1 2 3 4 5 6 7 
เกรด / คะแนน  /      

ความเขาใจในเนื้อหา (comprehension) / /  /   / 

ความรู (knowledge) / /  /  /  

ความผูกพันในการอาน (engagement) / /  /  /  
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ตารางที่ 2.1  (ตอ) 

องคประกอบ 
สังเคราะหจากเอกสารที่ 

1 2 3 4 5 6 7 
การใชกลยุทธในการอาน  /   /    

จํานวน / ความถ่ีในการอาน  /      

การรับรูความสามารถในการอานของตนเอง 
(reading self-efficacy) 

      / 

การนําไปใช (application)      /  
การรับรูเนื้อหาที่ไดอาน      /   
การอางอิงเน้ือหา     /   
การจดจําเน้ือหา     /   
ความม่ันใจในประเด็นท่ีไดจากการอาน     /   
การรับรูบริบทแวดลอมท่ีสอดแทรกอยูในเนื้อหา     /   
การเช่ือมโยงความรูที่ไดกับการอานอื่นๆ     /   
ความสามารถในการจําแนก/เปรียบเทียบขอมูล     /   
สรุปยอประเด็นการอานได    /     
จําแนกขอมูลที่จําเปนและไมจําเปน    /     
เปรียบเทียบขอมูลจากการอานกับบทอานอื่นๆ   /     
ความสามารถในการอานบทอานอื่นๆที่เก่ียวของ   /     

ที่มา:   (1) Torres Colon and Santos Rivera (2008); (2) Guthrie, Meter, Handcock, Alao, Anderson, and 
McCann (1998); (3) Greece Central School District Center (2004); (4) Wigfield et.al (2008);   
(5) Sommers, Androne, Wahlrab, and Polacheck (2009); (6) Snow (2002, 2004);  
(7) จรินทรทิพย  วรกิจสวัสด์ิ (2550) 

 

จากองคประกอบผลลัพธการอานในตาราง 2.1 สามารถสรุปเปนองคประกอบได             
3 องคประกอบ สอดคลองกับการศึกษาของ Snow (2002, 2004) ซึ่งองคประกอบทั้ง 3 สวน 
ประกอบดวย (1) ความรู (knowledge) เปนขอมูลสารสนเทศที่ผูอานจะไดรับเพิ่มข้ึนจากเนื้อเร่ือง
ที่อาน (2) การนําไปใช (application) เปนผลลัพธที่มีความสัมพันธกับเปาหมายการอานของผูอาน 
วาตองการอานเพื่ออะไร เม่ืออานแลวนําไปใชได อยางไร ซึ่งการนําไปใชนี้จะเปนทั้งการนําความรู 
กลวิธีการอานและทักษะที่เกิดข้ึนจากการอาน และ (3) ความผูกพันกับการอาน (engagement) 
เปนความรูสึกของผูอานที่อยากจะทํากิจกรรมการอานแมวาจะไมใชเปนการอานตามเงื่อนไข เชน 
การสอบ การบาน งาน เปนตน 
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ภาพท่ี 2.1  องคประกอบผลลัพธการอาน 

 

ซึ่งองคประกอบทั้ง 3 องคประกอบ สามารถอธิบายได ดังนี ้
1) ผลลัพธการอานเปนความรู (knowledge) เปนความเขาใจในเนื้อหาจากเร่ืองที่อาน  

เปนการบูรณาการความรูใหมกับความรูเดิมที่ผูอานมีอยูและการประเมินขอมูลจากการอานอยางมี
วิจารณญาณ  ในกระบวนการสรางความเขาใจนั้น ผูอานจะนําความรูใหมที่ไดจากการอานจะ
เช่ือมโยงกับความรูเดิม  สรางความเขาใจโดยการอนุมานและการตีความขอมูลในเนื้อเร่ือง ผูที่อาน
ไดดีจะสามารถประเมินไดวาการอานนี้ไดเรียนรูอะไร และจะเกิดผลตอโครงสรางความรูในเนื้อหา
นั้นไดอยางไร ซึ่งผลลัพธการอานดานความรูจะเกิดจากการที่ผูอานสามารถ  

(1) ระบุใจความสําคัญของเนื้อเร่ืองที่อาน 
(2) เรียกคืน(ระลึก)เนื้อหาท่ีไดอาน  
(3) ไดความรูใหม 
(4) สามารถอนุมานความรูที่ได 
(5) เรียนรูคําศัพทใหมๆ 
(6) ประเมินความรูใหมเปรียบเทียบเชื่อมโยงกับความรูเดิม 
(7) เปล่ียนความเชื่อของตนตามความรูใหมที่ไดรับจากการอาน 

2) ผลลัพธการอานเปนการนําไปใช (application) เนื้อหาจากบทอานจะเกิดประโยชน
เม่ือมีการนําความรูเนื้อหานั้นๆมาปรับใชในการสอบและงาน  หรือกิจกรรมที่ตองใชความรู
ความสามารถทางปญญา เชน การแสดงความเห็นทางการเมือง หรือการวิเคราะหขอขัดแยง  ผูที่
อานไดดี จะปรับใชความรูที่ไดจากการอานไวใชในชีวิตประจําวันและการเรียนรูส่ิงใหม การใช
ความรูอยางมีประสิทธิภาพจะถูกตัดสินจากความสําคัญและความเก่ียวของกับงานที่ตองทํา  
ดังนั้นผลลัพธการอานจากการนําความรูไปใช จะพิจารณาไดจาก  

(1) การใชความรูใหมทีพ่ึง่ไดรับจากการอาน ทําใหความเขาใจในประเด็นนั้นสมบูรณข้ึน 

ผลลัพธการอาน 
(Reading 

Outcomes) 

ความรู  (Knowledge) 

การนําไปใช (Application) 

ความผูกพันกับการอาน (Engagement) 
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(2) เกิดเปนความรูรวบยอดหรือความรูมโนทัศน (concept) 
(3) การใชเปนความรูในการปฏิบัติงาน 
(4) การใชความรูในแกปญหา 
(5) การใชความรูในการสรางความเชื่อมโยง 
(6) การประเมนิความรูเพื่อใชใหเกิดประโยชน 

3) ผลลัพธการอานเปนความผูกพันกับการอาน (engagement) จะเปนผลที่เกิดกับ
ผูอานที่ในลักษณะของจิตพิสัย (affective) ซึ่งสามารถสังเกตไดจากพฤติกรรมที่แสดงถึงการมี
สมาธิจดจอกับการอาน  การเขาถึงการอานจะเกี่ยวของกับแนวคิด (idea) ประสบการณทางดาน
อารมณ (emotional experience) และรูปแบบของเนื้อเร่ือง (style of text) ผูที่อานไดดีจะอาน
อยางมีเปาหมายทั้งเพื่อความเพลิดเพลินและเพื่อปญญาความรู อีกทั้งมีความมั่นใจใน
ความสามารถของตนเองที่จะเขาใจในส่ิงที่อานได มักจะมีการประเมินคุณภาพของเนื้อเร่ืองที่อาน
แลวตัดสินใจวามีความเกี่ยวของกับชีวิตของตนอยางไร การเขาถึงการอานสามารถสังเกตไดจาก 

(1) ปฏิกิริยาตอบสนองอยางมีสนุทรียะ 
(2) การกํากับความสนใจในหัวขอ 
(3) แสดงการมีแรงจูงใจในการอานและสมรรถนะในการอาน 
(4) ประเมินอยางมีวิจารณญาณ 

นอกจากนี้โครงการประเมินผลนักเรียนนานาชาติ PISA (Brozo, 2008) ใหความสําคัญกับ 
ความผูกพันกับการอาน เปนตัวบงช้ีความสําเร็จของการเรียนรูตอเนื่องตลอดชีวิต (lifelong 
learning) ของผูเรียน โดยพิจารณาจากองคประกอบของความผูกพันกับการอาน 3 องคประกอบ 
ไดแก 1) ความหลากหลายของบทความการอาน (Diversity of reading) เปนการอานส่ือสิ่งพิมพ
หลากหลายประเภทที่ PISA กําหนด ไดแก นิตยสาร หนังสือการตูน หนังสือแตง หนังสือสารคดี 
เอกสารอิเล็กทรอนิกส และเอกสารวิชาการ 2) เวลาและความถ่ีในการอาน (Frequency of 
reading) เปนการจัดสรรเวลาในการอานนอกเหนือจากการอานที่เกี่ยวกับการเรียนการสอบ และ 
3) ทัศนคติตอการอาน (Attitude toward reading) เปนความรูสึกเชิงบวกที่มีตอการอาน 
 

1.3 ทฤษฎีและแนวคิดที่เกี่ยวของกับผลลัพธการอาน 
 จากการศึกษาเอกสารที่เกี่ยวของพบวา ผลลัพธการอานสามารถอธิบายไดดวยทฤษฎีการ
เรียนรูของ Benjamin S. Bloom และแนวคิด Revised Bloom’s Taxonomy  ดังรายละเอียดตอไปนี้ 
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ทฤษฎกีารเรยีนรูของ Benjamin S. Bloom 
ทฤษฎีการเรียนรูของ Benjamin S. Bloom (สุรางค โควตระกูล, 2548) กลาวถึงผลของ

การเรียนรูกอใหเกิดการเปลี่ยนแปลง 3 ดาน คือ พุทธพิสัย (Cognitive Domain) จิตพิสัย 
(Affective Domain) และ ทักษะพิสัย (Psycho-motor Domain) มีรายละเอียด ดังนี้  

1. พฤติกรรมดานพทุธพิิสัย (Cognitive Domain) เปนการเปล่ียนแปลงทางดานความรู  
ความเขาใจ และความคิด พฤติกรรมดานพทุธิพิสัยจะเกิดข้ึนจากวัตถุประสงคการเรียนรู 6 ระดับ ดังนี ้

1.1 ความรูความจํา (knowledge) คือความสามารถในการระลึกไดถึงเร่ืองราวตางๆที่
เคยมีประสบการณมากอนจะโดยวิธีใดก็ตาม พฤติกรรมดานความรูความจํานี้ยังไดจําแนกไดอีก  
3 ลักษณะ คือ ความรูเฉพาะเร่ือง ความรูในวิธีดําเนินการ และความรูรวบยอดในเนื้อเร่ือง 

1.2 ความเขาใจ (comprehension) หมายถึง การที่ผูเรียนมีความเขาใจในความรูที่ได
เรียน สามารถอธิบายไดดวยคําพูดของตนเอง หรืออาจสามารถแปลความหมาย (Translation) 
ตีความหมายได (Interpretation) หรืออาจบอกผลที่เกิดจากการกระทําได 

1.3 การนําความรูไปประยุกต (Application) หมายถึง ความสามารถที่จะนําส่ิงที่
เรียนรูมาแลวนําไปใชกับชีวิตประจําวัน 

1.4 การวิเคราะห (Analysis) หมายถึง ความสามารถในการจําแนก เปรียบเทียบ 
อธิบายลักษณะ ของส่ิงที่เรียนรูมา 

1.5 การสังเคราะห (Synthesis) หมายถึง ความสามารถที่จะรวบรวมส่ิงที่เรียนรูหรือ
เขาเปนองครวม  

1.6 การประเมินผล (Evaluation) หมายถึง ความสามารถที่จะใชความรูเรียนรูมาใน
การวินิจฉัยตัดสินคุณคาของส่ิงที่ไดเรียนรู  

จากทฤษฎีการเรียนรูของ Bloom เมื่อนํามาใชอธิบายผลลัพธการอานภาษาอังกฤษใน
ดานความรู (cognitive outcomes) สามารถอธิบายไดในแตละระดับดังนี้  1)ระดับความรู 
(knowledge) เปนการจําเนื้อหาและรายละเอียดในเนื้อเร่ืองที่อาน 2) ระดับความเขาใจ 
(comprehension) เปนความเขาใจในเปาหมายและวัตถุประสงคของการอานในเนื้อหา จากการ
ตีความ (interpreting) การเปรียบเทียบ (comparing) การเสนอขอขัดแยง (contrasting) และการ
ทํานายเหตุการณ (predicting) 3) ระดับการนําไปใช (application) เปนการนําขอมูล วิธีการ 
แนวคิดหลักการและทฤษฎีที่ไดจากเนื้อหาในบทอานไปใชในสถานการณอ่ืนๆที่ไมใชเงื่อนไขการ
อาน เชน การสอบ 4) ระดับการวิเคราะห (analysis) เปนการวิเคราะหจําแนกโครงสรางเนื้อหาใน
บทอาน โดยเปรียบเทียบกับความรูเดิมของผูอาน จําแนกองคประกอบ และประเด็นที่แฝงอยู



19 
 
ภายใน 5) ระดับการสังเคราะห (synthesis) เปนการผสมผสานความรูใหมและความรูเดิมที่มีอยู
แลวสรางเปนขอสรุปใหม 6) ระดับการประเมิน (evaluation) เปนการตัดสินคุณคาเนื้อหา วิธีการ
นําเสนอ และบทสรุปการอาน ที่ผูอานสะทอนออกมาจากระดับความเขาใจในการอานเพื่อให
คุณคาสําหรับการนําไปใชตอไป 

2. พฤติกรรมดานจิตพิสัย เปนพฤติกรรมทีเ่กีย่วกับความรูสึกนึกคิดทางจิตใจ อารมณ  
และคุณธรรมของบุคคล พฤติกรรมการเรียนรูดานจิตพิสัยสามารถจําแนกได 5 ระดับ ดังนี ้

2.1 การรับหรือการใสใจ (Receiving or Attending) หมายถึง สภาพที่ผูเรียนยอมรับ
ตอบสนองส่ิงเราที่อยูรอบตัว เห็นไดจากพฤติกรรมที่แสดงออก โดยแสดงความต้ังใจที่จะยอมรับรู
หรือรับฟง 

2.2  การตอบสนอง (Responding) หมายถึง การตอบสนองสิ่งเราดวยความเต็มใจ
หรือแสดงความพอใจในการตอบสนอง 

2.3  การเห็นคุณคา (Valuing) หมายถึง การที่ผูเรียนมีพฤติกรรมตอบสนองจากการ
เห็นคุณคาของส่ิงที่เรียนดวยตนเอง ไมใชทําเพราะกลัวการถูกทําโทษ  

2.4  การรวบรวมคานยิม (Organization) เมื่อผูเรียนยอมรับคานิยมหลายอยางเขาเปน
สวนหนึง่ของความคิด ผูเรียนจะรวบรวมคานิยมเขาดวยกัน หรืออาจเปรียบเทียบกันวา คานิยมใดมี
ความสําคัญตามความคิดมากนอย 

2.5 การยอมรับคานิยม ซึ่งการยอมรับในคานิยมจะสงผลตอการแสดงออกทาง
พฤติกรรม (Characterization) เพราะคานิยมจะเปนสวนหนึ่งของบุคลิกภาพของผูเรียน คานิยม
จะเปนแรงภายในท่ีกระตุนใหผูเรียนแสดงพฤติกรรม  

จากทฤษฏี สามารถอธิบายผลลัพธการอานเปนพฤติกรรมจิตพิสัยได กลาวคือ ผูอานจะมี
ความต้ังใจ เอาใจจดจอในกิจกรรมการอาน เกิดจินตนาการ อารมณ ความรูสึกคลอยตามเนื้อหาใน
บทความที่อาน เกิดความเช่ือและคานิยมใหมตามเนื้อหาที่อานอันจะสงผลเปนพฤติกรรมของ
ผูอานที่เปล่ียนไป  

3. พฤติกรรมดานทักษะพิสัย เปนพฤติกรรมที่เกี่ยวกับความสามารถในเชิงปฏิบัติการ 
พฤติกรรมการเรียนรูดานทักษะพิสัยจําแนกได 7 ระดับ ดังนี้ 

3.1 การรับรู (Perception) เปนข้ันที่แสดงอาการรับรูที่จะเคล่ือนไหวโดยอาศัย
ประสาทสัมผัสทั้ง 5 คือ หู ตา จมูก ลิ้น และสัมผัสทางกาย แมจะมีส่ิงเราเขามากระตุนโดยผาน
ทางประสาทสัมผัสพรอมๆกัน ก็อาจมีการเลือกที่จะรับรู มีการแปลความหมายส่ิงเราเพื่อ
ตอบสนอง  
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3.2  การเตรียมพรอม (set) เปนสภาพของบุคคลที่พรอมจะแสดงพฤติกรรมออกมา 
โดยสภาพความพรอมของบคุคลม ี3 ดาน คือ ความพรอมดานรางกาย ดานสมอง และดานอารมณ 

3.3 การตอบสนองตามแนวทางที่กําหนดให (Guided Response) เปนการแสดง
ออกมาในลักษณะของการเลียนแบบ และการลองผิดลองถูก 

3.4 ความสามารถดานกลไก (Mechanism) เปนข้ันที่ผูเรียนไดกระทําตามที่เรียนมา
และพัฒนาจนมีความสัมฤทธิผล สามารถสรางเทคนิควิธีสําหรับตนเองข้ึนมาเพื่อฝกปฏิบติัตอไป 

3.5 การตอบสนองที่ซับซอน (Complex Overt Response) เปนความสามารถในการ
ปฏิบัติในส่ิงทีซ่ับซอนยุงยากมากข้ึน และสามารถกระทาํไดอยางมั่นใจ ไมลังเล และทําไดดีจนเปน
อัตโนมัติ 

3.6 ความสามารถในการดัดแปลง (Adaptation) เปนข้ันที่สามารถปฏิบัติไดจน
ชํานาญแลว จึงคิดคนดัดแปลงหาวิธีการใหม  ๆมาลองทําใหแตกตางไปจากเดิม เพื่อใหเกิดผลดียิ่งข้ึน 

3.7 ความสามารถในการริเร่ิม (Origination) หลังจากดัดแปลงวิธีการใหมๆ มีการ
ทดลองทําดูแลว ก็นําวิธีการนั้นมาประยุกตทําใหเกิดส่ิงใหมๆข้ึนมา 

 จากทฤษฎี สามารถอธิบายผลลัพธการอานในลักษณะของทกัษะพิสยัได กลาวคือ ผูอานทีม่ี
ทักษะในการอานจะสามารถใชกลวิธกีารอานไดเหมาะสมกับเปาหมายในการอานและลักษณะของ
บทอาน มกีลไกในการปรับและประยุกตใชทักษะท่ีมอียูใหเกดิสัมฤทธิผลตามเปาหมายในการอานได 

 
แนวคิด Revised Bloom’s Taxonomy   
แนวคิดนีน้ําจุดมุงหมายการศึกษาดานพทุธพิสัย (Cognitive Domain) ตามทฤษฎี      

การเรียนรูของ Benjamin S. Bloom มาปรับปรุงใหม ในป 2001 โดยนกัการศึกษา Anderson และ 
Krathwohl  (Krathwohl, 2002) โดยเรียกชื่อแนวคิดนีว้า  Revised Bloom’s Taxonomy (RBT) 
ประเด็นทีม่ีการปรับปรุงใหมคือ การนยิามลักษณะของความรู และการกําหนดวัตถุประสงคการ
เรียนรู 6 ระดับ ดังนี ้ 
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ตารางที่ 2.2  เปรียบเทียบการแบงประเภทของความรูตามทฤษฎี Bloom’s Taxonomy และ 
Revised Bloom’s Taxonomy  

Bloom’s Taxonomy  Revised Bloom’s Taxonomy  
1.00 ความรูความจํา      

1.10 ความรูในเนื้อเร่ือง 
1.11  ความรูเก่ียวกับศัพทและนิยาม 
1.12 ความรูเก่ียวกับกฎและความจริง
ความสําคัญ 

1.20 ความรูในวิธีดําเนินการ 
1.21  ความรูเก่ียวกับระเบียบแบบแผน 
1.22 ความรูเก่ียวกับลําดับขั้นและแนวโนม 
1.23 ความรูเก่ียวกับการจัดประเภท 
1.24 ความรูเก่ียวกับเกณฑ 
1.25 ความรูเก่ียวกับวิธีการ                           

1.30 ความรูรวบยอด  หรือความรูในสาระสําคัญ 
1.31  ความรูเก่ียวกับหลักวิชา 
1.32  ความรูเก่ียวกับทฤษฎีและโครงสราง 

 

1. ความรูเก่ียวกับความเปนจริง (Factual  
knowledge) หมายถึง ความรูในส่ิงท่ีเปนจริงอยู เชน 
ความรูเก่ียวกับคําศัพท และความรูเฉพาะอยาง ส่ิง
เฉพาะตางๆ 

2. ความรูในเชิงมโนทัศน (Conceptual knowledge) 
หมายถึง ความรูที่มีความซับซอน มีการจัดหมวดหมู
เปนกลุมของความรู หลักการซ่ึงนําไปใชไดโดยทั่วไป
และทฤษฎี รูปแบบ และการจัดโครงสรางของความรู 

3. ความรูในเชิงวิธีการ (Procedural knowledge)  
หมายถึง ความรูวาส่ิงน้ันๆ ทําไดอยางไร ซึ่งรวม
ความรูที่เปนทักษะ เทคนิค วิธีการ 

4. ความรูทางอภิปญญา (Metacognitive  
knowledge) หมายถึง ความรูเก่ียวกับเร่ืองทาง
ปญญาของผูเรียนเอง คือ ความรูที่ผูเรียนจะทํา
ความเขาใจในตนเองเก่ียวกับการวางแผน การ
แกปญหา และการประเมิน 

 

 นอกจากนี้ Anderson และ Krathwohl ไดปรับช่ือและเปล่ียนลําดับของการกําหนด
วัตถุประสงคการเรียนรู  6 ระดับ ในดานพุทธพิสัย ดังนี้  
 

ตารางที่ 2.3  เปรียบเทียบพฤติกรรมดานพทุธพิิสัยตามทฤษฎี Bloom’s Taxonomy และ 
Revised Bloom’s Taxonomy  

Bloom’s Taxonomy (1956) Revised Bloom’s Taxonomy (2001) 
1. ความรู (Knowledge)  
2. ความเขาใจ (Comprehension) 
3. การนําไปใช (Application) 
4. การวิเคราะห (Analysis) 
5. การสังเคราะห (Synthesis)  
6. การประเมินคา (Evaluation)  

1. จํา (Remember)  
2. เขาใจ (Understand) 
3. ประยุกตใช (Applying) 
4. วิเคราะห (Analysis) 
5. ประเมินคา (Evaluating)  
6. คิดสรางสรรค (Creating)  

Higher Order 
Thinking 
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โดย Anderson and Krathwohl (2001, อางถงึใน Krathwohl, 2002 และปราวีณยา 
สุวรรณณัฐโชติ, ม.ป.ป.) ไดกําหนดองคประกอบของกระบวนการเรียนรูทางปญญา ไวดังนี้  

 

ตารางที่ 2.4  องคประกอบของกระบวนการเรียนรูทางปญญา Revised Bloom’s Taxonomy 
ขั้นของการเรียนรู ความหมาย 

1. จํา (Remember) การเรียกคืนความรูที่ไดเรียนมาแลว 
 1.1 ระลึก  (Recognizing)  การระบุความรูที่มีอยู 
 1.2 จํา (recalling) การเรียกคืนความรูที่เก่ียวของท่ีมีอยู 

2. เขาใจ (Understand)  
การใหความหมายของส่ิงท่ีไดเรียนมาส่ือสารเปนคําพูด 
การเขียนและภาพ 

 2.1 ตีความ (Interpreting) การใหความหมายจากอีกมุมมองหนึ่ง 
 2.2 อธิบายยกตัวอยาง (Exemplifying) หาตัวอยางที่มีความเฉพาะท่ีจะอธิบายแนวคิด/หลักการ 
 2.3 จําแนก (Classifying) ตัดสินไดวาส่ิงใดส่ิงหนึ่งเปนสวนหนึ่งของกลุม  
 2.4 สรุปความ (Summarizing) การเก็บประเด็นใจความสําคัญ 
 2.5 สรุปอางอิง (Inferring) การสรางขอสรุปที่เปนหลักตรรกะ 
 2.6 เปรียบเทียบ (Comparing) หาขอแตกตางระหวางสองส่ิง 
 2.7 อธิบาย (Explaining)  การอธิบายเชิงเหตุเชิงผล 
3. การประยุกตใช (Apply) การลงมือปฏิบัติหรือใชกระบวนการที่ไดเรียนรูมาตาม

สถานการณ 
 3.1 กระทํา (Executing) นําวิธีการไปใชกับงานที่คุนเคย 
 3.2 นําไปใช (Implementing)  นําวิธีการไปใชในลักษณะงานที่ไมคุนเคย 
4. วิเคราะห (Analyze) การจําแนก และการจัดหมู เชื่อมโยงความรูแตละสวน 
 4.1 จําแนกความแตกตาง (Differentiating)  แบงแยกความแตกตางออกจากกัน 
 4.2 จัดกลุม (Organizing)  ระบุโครงสรางของกลุมที่มีความเหมือนกัน 

 4.3 ลักษณะเฉพาะ (Attributing)  ระบุลักษณะเฉพาะท่ีปรากฏ 
5. ประเมิน (Evaluate) การตัดสินตามเกณฑและมาตรฐาน 
 5.1 ตรวจสอบ (Checking) ทดสอบกระบวนการหรือส่ิงน้ันๆ 
 5.2 ตัดสิน (Critiquing)  ตัดสินคาโดยพิจารณาจากความเหมาะสม 
6.  สรางสรรค (Create) การรวมขอมูลสรางเปนองคความรู  
 6.1 สรางความเปนไปได (Generating)  เสนอแนวทางท่ีเปนไปได 
 6.2 วางแผน (Planning)  กําหนดวิธีการทํางานเพื่อใหประสบผลสําเร็จ 
 6.3 ผลิตงาน (Producing)  ประดิษฐ/ผลิตงาน  
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สรุป 
 เมื่อพิจารณาถึงองคประกอบและแนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวของกับผลลัพธการอานแลว ผูวิจัย
จึงสรุปนิยามและองคประกอบของผลลัพธการอานภาษาอังกฤษจากการอานบทความวิจัย
ภาษาอังกฤษได ดังนี้  
 

ตารางที่ 2.5  สรุปนิยามผลลัพธการอาน 
นิยาม แนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวของ 

ผลลัพธการอานภาษาอังกฤษ (reading outcomes)  เปนศักยภาพ
ภาษาอังกฤษท่ีเพิ่มขึ้นในผูอานหลังจากการปฏิบัติกิจกรรมการอานบทความ
วิจัยภาษาอังกฤษ ประกอบดวยองคประกอบ 3 มิติ คือ ความรู (knowledge) 
การนําไปใช (application) และความผูกพันกับการอาน (engagement) 

Bloom’s Taxonomy 

1. มิติดานความรู (Knowledge) ศักยภาพที่เกิดขึ้นกับผูอานใหเชิงเน้ือหา     
ที่ไดจากการอานบทความวิจัยภาษาอังกฤษ  ประกอบดวย 2 สวน ไดแก 

Bloom’s Taxonomy 

 1.1 ความจํา (remember) เปนความสามารถในการระบุใจความสําคัญ
เนื้อหาในบทความวิจัยภาษาอังกฤษ   

Revised Bloom’s 
Taxonomy 

 1.2 ความเขาใจ (understand)  เปนความเขาใจท่ีเกิดขึ้นจากการการสรุป
อางอิงรูปแบบของบทความวิจัยภาษาอังกฤษกับเน้ือหาที่ไดตามหัวขอของ
บทความวิจัยภาษาอังกฤษ 

2. มิติดานการนําไปใช (Application) เปนศักยภาพท่ีเกิดจากการนําความรูจาก
การอานบทความวิจัยภาษาอังกฤษ ปรับใชในการอานอื่นๆ ประกอบดวย
ความสามารถ 2 สวน ไดแก 

Bloom’s Taxonomy 

 2.1 ลงมืออาน (executing) เปนการใชความรูที่ไดจากการเรียนการสอน
อานบทความวิจัยไปใชในการอานบทความประเภทบทความวิจัยเร่ืองอื่นๆ  

Revised Bloom’s 
Taxonomy 

 2.2 ปรับใช (implementing) เปนการใชความรูที่ไดจากการเรียนการสอน
อานบทความวิจัยภาษาอังกฤษในการอานบทความภาษาอังกฤษอื่นๆที่
ไมใชประเภทบทความวิจัย  

3. มิติดานความผูกพันกับการอาน (Engagement) เปนศักยภาพดานจิตพิสัยที่
เกิดขึ้นจากการอานบทความวิจัยภาษาอังกฤษ แสดงออกเปนพฤติกรรม เจตคติ
และคานิยมเชิงบวก ไดแก 

Bloom’s Taxonomy 
 3.1 ปริมาณและความหลากหลายของบทความท่ีอาน 
 3.2 เวลาที่ใชในการอานบทความ  
 3.3 ทัศนคติและความรูสึกสนใจในการอานบทความวิจัย  



24 
 
ตอนท่ี 2 มโนทัศนเกี่ยวกบัการเรยีนการสอนอานแบบเนนมโนทัศน (Concept-Oriented 
Reading Instruction)   
 ในสวนนี้จะเปนการอธิบายเกี่ยวกับการเรียนการสอนอานแบบเนนมโนทัศน โดยจะแบง
เนื้อหาออกเปน 5 สวน ดังนี้ 1) ความเปนมาและความสําคัญของการเรียนการสอนอานแบบเนน
มโนทัศน (CORI) 2) แนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวของ 3) กรอบแนวคิดการจัดการเรียนการสอนอานแบบ
เนนมโนทัศน (CORI) 4) ข้ันการเรียนการสอนอานแบบเนนมโนทัศน (CORI) และ 5) งานวิจัยที่
เกี่ยวของ  รายละเอียดดังตอไปนี้ 
 

2.1 ความเปนมาและความสําคัญของการเรยีนการสอนอานแบบเนนมโนทัศน 
การเรียนการสอนอานแบบเนนมโนทัศน (Concept-Oriented Reading Instruction) หรือ 

CORI ที่พัฒนาขึ้นโดยศาสตราจารย John Guthrie (Ph.d.) รวมกับคณาจารย และนักศึกษา
บัณฑิตศึกษาในมหาวิทยาลัย Maryland ประเทศสหรัฐอเมริกา ในป 1993 โดยมีเปาหมายเพื่อใชใน
การเรียนการสอนอานสําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 3 ถึงมัธยมศึกษาตอนตน (grade 3-9) และ
เปนการอานภาษาแม (ภาษาประจําชาติ) ที่กระตุนใหผูเรียนสรางมโนทัศนหรือความคิดรวบยอดใน
การอานเพื่อความเขาใจ ดวยการสงเสริมศักยภาพของผูเรียนใน 2 ดาน ไดแก 1) สงเสริมกลวิธีดาน
ความรูความคิด (cognitive strategies) ในระหวางดําเนินการอาน และ 2) การสงเสริมแรงจูงใจใน
การอานของผูเรียน โดยมีหลักการวา เม่ือผูอานพยายามที่จะสรางมโนทัศนในเนื้อหาจากการอาน 
จําเปนจะตองอาศัยกลวิธีในการอานข้ันสูงขณะเดียวกันความสนใจและแรงจูงใจในการอานจะ
เปนส่ิงกระตุนใหผูอานพยายามสรางมโนทัศนจากบทอานใหได ดังนั้นในการสอนอานเพื่อความ
เขาใจจึงควรเลือกเนื้อหาที่มีความสําคัญและมีประเด็นที่นาสนใจ สําหรับใชสอนกลวิธีการอานและ
กระตุนแรงจูงใจในการอานอยางตอเนื่องได (Guthrie and Cox, 2001)  
 CORI เปนกรอบการเรียนการสอนอานเพื่อความเขาใจ (Instructional Framework) ที่
บูรณาการเนื้อหาทางวิทยาศาสตรหรือสังคมศาสตรเขากับกิจกรรมการอานและการใชบทความ
หรือหนังสือที่มีเนื้อหาทางวิทยาศาสตรในการเรียนการสอนการอานเพื่อความเขาใจ (National 
Reading Panel, 2000 อางถึงใน Wigfield et al., 2008) ผูเรียนจะตองเรียนกลวิธีการอาน
หลากหลายเพื่อใหสามารถสรางความเขาใจในการอาน นอกจากนี้ การเรียนการสอน CORI ยัง
สงผลใหผูเรียนเกิดความผูกพันกับการอาน (reading engagement) จากการศึกษาของ Guthrie 
และ Wigfield (2000) พบวาเม่ือผูเรียนมีความผูกพันในการอานในระดับสูงจะทําใหผูเรียนสราง
ความเขาใจไดดีข้ึน มีการใชกลวิธีการอานอยางมีประสิทธิภาพ และมีแรงจูงใจในการอาน  
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2.2 ทฤษฎีที่เกี่ยวของกับการเรียนการสอนอานแบบเนนมโนทศัน   
 จากการศึกษาเอกสารที่เกี่ยวของกับการเรียนการสอนอานแบบเนนมโนทัศน พบวามี
แนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวของอยู 2 ทฤษฎี คือ ทฤษฎีความรูความเขาใจหรือทฤษฎีปญญา (Cognitive 
Theories) และทฤษฎีแรงจูงใจ (Motivation theory)  
 ทฤษฎีความรูความเขาใจหรือทฤษฎีปญญา (Cognitive Theories)  
 จากการศึกษาการสอนกลวิธีในการอาน พบวาสวนใหญมีการอางอิงถึงทฤษฎีการเรียนรู
ของกลุมปญญานิยม (Cognitivism) หรือกลุมความรูความเขาใจ หรือบางคร้ังอาจเรียกวากลุม
พุทธินิยม ทิศนา  แขมมณี (2548) ไดอธิบายทฤษฎีการเรียนรูของกลุมปญญานิยมวา เปนกลุมที่
เนนกระบวนการทางปญญาหรือความคิด นักคิดกลุมนี้ ไดขยายขอบเขตของความคิดที่เนน
ทางดานพฤติกรรม ออกไปสูกระบวนการทางความคิด ซึ่งเปนกระบวนการภายในสมอง นักคิด
กลุมนี้เชื่อวาการเรียนรูของมนุษยไมใชเร่ืองของพฤติกรรมที่เกิดจากกระบวนการตอบสนองตอส่ิง
เราเพียงเทานั้น การเรียนรูของมนุษยมีความซับซอนยิ่งไปกวานั้น การเรียนรูเปนกระบวนการทาง
ความคิดที่เกิดจากการสะสมขอมูล การสรางความหมาย และความสัมพันธของขอมูล และการดึง
ขอมูลออกมาใชในการกระทําและการแกปญหาตางๆ การเรียนรูเปนกระบวนการทางสติปญญา
ของมนุษยในการที่จะสรางความรูความเขาใจใหแกตนเอง 

ทฤษฎีปญญานิยมนี้  เกิดข้ึนจากแนวคิดของชอมสกี้ (Chomsky) ที่ไมเห็น ดวยกับสกินเนอร 
(Skinner) บิดาของทฤษฎีพฤติกรรมนิยม ในการมองพฤติกรรมมนุษยมนุษยไววา เปนเสมือนการ
ทดลองทางวิทยาศาสตร ชอมสกี้เช่ือวา พฤติกรรมมนุษยนั้นเปนเร่ืองของภายในจิตใจ มนุษยไมใช
ผาขาวที่เมื่อใสสีอะไรลงไปก็จะกลายเปนสีนั้น มนุษยมีความนึกคิด มีอารมณจิตใจและความรูสึก
ภายในที่แตกตางกันออกไป ดังนั้นการออกแบบการเรียนการสอนก็ควรที่จะคํานึงถึงความแตกตาง
ภายในของมนุษยดวย ในสวนนี้ขอนําเสนอทฤษฎีการเรียนรูที่เกี่ยวของกับการเรียนการสอนกลวิธี
ในการอานเพื่อสรางความรูความเขาใจ 2 ทฤษฎี ไดแก ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญาของ บรุนเนอร   
และ ทฤษฎีการเรียนรูอยางมีความหมาย ของ ออสซุเบล ดังรายละเอียดตอไปนี้  

1) ทฤษฎพีัฒนาการทางสติปญญาของบรุนเนอร 
 บรุนเนอร (Bruner) เปนนักจิตวิทยาที่สนใจเร่ืองของพัฒนาการทางสติปญญาตอเนื่อง
จากเพียเจต บรุนเนอรเชื่อวามนุษยเลือกที่จะรับรูสิ่งที่ตนเองสนใจ และการเรียนรูเกิดจาก
กระบวนการคนพบดวยตัวเอง (discovery learning) แนวคิดเกี่ยวกับการเรียนรูของบรุนเนอรมี
ประเด็นที่สําคัญ 7 ประการ ดังนี้  
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  (1) การจัดโครงสรางของความรูใหมีความสัมพันธและสอดคลองกับพฒันาการทาง
สติปญญาของเด็ก มีผลตอการเรียนรูของเด็ก 
 (2) การจัดหลักสูตรและการเรียนการสอนใหเหมาะสมกับระดับความพรอมของผูเรียน 
และสอดคลองกับพัฒนาการทางสติปญญาของผูเรียนจะชวยใหการเรียนรูเกิดประสิทธิภาพ 
 (3) การคิดแบบหย่ังรู (intuition) เปนการคิดหาเหตุผลอยางอิสระท่ีสามารถพัฒนา
ความคิดริเร่ิมสรางสรรคได 
 (4) แรงจูงใจภายในเปนปจจัยสําคัญที่จะชวยใหผูเรียนประสบผลสําเร็จในการเรียนรู 
 (5) ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญาของมนุษย แบงไดเปน 3 ข้ัน ใหญๆ คือ ข้ันการเรียนรู
จากการกระทํา (Enactive Stage) คือข้ันของการเรียนรูจากการใชประสาทสัมผัสรับรูสิ่งตางๆ การ
ลงมือกระทําชวยใหเด็กเกิดการเรียนรูไดดี การเรียนรูเกิดจากการกระทํา ข้ันการเรียนรูจาก
ความคิด (Iconic Stage) เปนข้ันที่เด็กสามารถสรางมโนภาพในใจได และสามารถเรียนรูจากภาพ 
แทนของจริงได และ ข้ันการเรียนรูสัญลักษณและนามธรรม (Symbolic Stage) เปนข้ันการเรียนรู
ส่ิงที่ซับซอนและเปนนามธรรมได 
 (6)  การเรียนรูเกิดไดจากการที่คนเราสามารถสรางความคิดรวบยอด หรือสามารถสราง
หรือสามารถจัดประเภทของสิ่งตางๆ ไดอยางเหมาะสม 
 (7) การเรียนรูที่ไดผลดีที่สุดคือการใหผูเรียนคนพบการเรียนรูดวยตนเอง (discovery 
learning)สําหรับแนวทางในการจัดการเรียนการสอนตามทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญาของ 
บรุนเนอร จะเนนกิจกรรมดังตอไปนี้  

- กระบวนการคนพบการเรียนรูดวยตนเอง เปนกระบวนการเรียนรูที่ดีมีความหมาย 

- การวิเคราะหและจัดโครงสรางเนื้อหาสาระการเรียนรูใหเหมาะสม เปนส่ิงจําเปนที่ตอง 
ทํากอนการสอน 

- การจัดหลักสูตรแบบเกลียว (Spiral Curriculum) ชวยใหสามารถสอนเนื้อหาหรือ 
ความคิดรวบยอดเดียวกันแกผูเรียนทุกวัยได โดยตองจัดเนื้อหาความคิดรวบยอดและวิธีสอน     
ใหเหมาะสมกับข้ันพัฒนาการของผูเรียน 

- ในการเรียนการสอนควรสงเสริมใหผูเรียนไดคิดอยางอิสระใหมาก เพื่อชวยสงเสริม 
ความคิดสรางสรรคของผูเรียน 

- การสรางแรงจูงใจภายในใหเกิดข้ึนกับผูเรียนเปนส่ิงจําเปนในการจัดประสบการณ 
การเรียนรูใหแกผูเรียน 
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- การจัดกระบวนการเรียนรูใหเหมาะสมกับข้ันพัฒนาการทางสติปญญาของผูเรียนจะ 
ชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูไดดี 

- การสอนความคิดรวบยอดใหแกผูเรียนเปนส่ิงจําเปน 

- การจัดประสบการณใหผูเรียนไดคนพบการเรียนรูดวยตนเองสามารถชวยใหผูเรียน 
เกิดการเรียนรูไดดี 

2) ทฤษฎกีารเรยีนรูอยางมีความหมาย  (A Theory of Meaningful Verbal Learning)  
ทิศนา  แขมมณี (2548) กลาวถึงนักจิตวิทยาแนวปญญานิยมที่มีแนวคิดแตกตางจาก    

เพียเจตและบรูเนอร คือ ออซูเบล โดยทฤษฎีของออซูเบลเปนทฤษฎีที่หาหลักการอธิบายการเรียนรู
ที่เรียกวา "Meaningful Verbal Learning" โดยเฉพาะการเช่ือมโยงความรูที่ปรากฏในหนังสือที่
โรงเรียนใชกับความรูเดิมที่อยูในสมองของผูเรียนในโครงสรางสติปญญา (Cognitive Structure) 
หรือการสอนโดยวิธีการใหขอมูลขาวสาร ดวยถอยคํา ซึ่งทฤษฎีของออซูเบลจะเนนความสําคัญ
ของการเรียนรูอยางมีความเขาใจ และมีความหมาย การเรียนรูเกิดข้ึนเมื่อผูเรียนไดเรียนรวมหรือ
เช่ือมโยง (Subsumme) ส่ิงที่เรียนรูใหมหรือขอมูลใหม ซึ่งอาจจะเปนความคิดรวบยอด (Concept) 
หรือความรูที่ไดรับใหมในโครงสรางสติปญญากับความรูเดิมที่อยูในสมองของผูเรียนอยูแลว 
ทฤษฎีของออซูเบลบางคร้ังเรียกวา "Subsumption Theory" 

ออซูเบลใหความหมายการเรียนรูอยางมีความหมาย( Mearningful learning)เปนการ
เรียนที่ผูเรียนไดรับมาจากการที่ผูสอน อธิบายส่ิงที่จะตองเรียนรูใหทราบและผูเรียนรับฟงดวย
ความเขาใจ โดยผูเรียนเห็นความสัมพันธของส่ิงที่เรียนรูกับโครงสรางพุทธิปญญาที่ไดเก็บไวใน
ความทรงจํา และจะสามารถนํามาใชในอนาคต ออซูเบลไดชี้ใหเห็นวาทฤษฎีนี้มีวัตถุประสงค
เพื่อที่จะอธิบายเกี่ยวกับปญญาความรู ออซูเบล เช่ือวาการเรียนรูจะมีความหมายแกผูเรียน หาก
การเรียนรูนั้นสามารถเชื่อมโยงกับส่ิงใดส่ิงหนึ่งที่รูมากอน ดังนั้น การนําเสนอความคิดรวบยอด
หรือกรอบมโนทัศน หรือกรอบความคิด (Advance Organizer) เปนเทคนิคที่ชวยใหผูเรียนได
เรียนรูอยางมีความหมายจากการสอนหรือบรรยายของครู โดยการสรางความเชื่อมโยงระหวาง
ความรูที่มีมากอนกับขอมูลใหม หรือความคิดรวบยอดใหม ที่จะตองเรียน จะชวยใหผูเรียนเกิดการ
เรียนรูอยางมีความหมายที่ไมตองทองจํา หลักการทั่วไปที่นํามาใช คือ 

- การจัด เรียบเรียง ขอมูลขาวสารที่ตองการใหเรียนรู ออกเปนหมวดหมู 
- นําเสนอกรอบ หลักการกวางๆ กอนที่จะใหเรียนรูในเร่ืองใหม 
- แบงบทเรียนเปนหวัขอที่สาํคัญ และบอกใหทราบเกี่ยวกับหวัขอสําคัญที่เปนความคิด

รวบยอดใหมที่จะตองเรียน 



28 
 

Advance Organizer มีความสําคัญมากเพราะเปนวิธีการสรางการเช่ือมชองวางระหวาง
ความรูที่ผูเรียนไดรูแลว (ความรูเดิม) กับความรูใหมที่ไดรับ ที่จําเปนจะตอง เรียนรูเพื่อผูเรียนจะได
มีความเขาใจเนื้อหาใหมไดดี และจดจําไดไดดีข้ึน ฉะนั้นผูสอนควรจะใชเทคนคิ Advance Organizer 
ชวยผูเรียนในการเรียนรูทั้งประเภท การรับอยางมีความหมายและการคนพบอยางมีความหมาย 

ออซูเบล  ใหความสําคัญเกี่ยวกับโครงสรางทางปญญาที่เกี่ยวของกับการรับรูของมนุษย 
และไดแบงการรับรูออกเปน 4 ประเภท คือ 

     1. การเรียนรูโดยเรียนรูอยางมีความหมาย 
     2. การเรียนรูโดยการทองจํา 
     3. การเรียนรูโดยการคนพบอยางมีความหมาย 
     4. การเรียนรูโดยการคนพบแบบทองจํา 
  การเรียนรูทั้ง 4 รูปแบบนี้ ออซูเบล  ไดเนนความสําคัญของการเรียนรูอยางมีความหมาย 

และพยายามที่จะสรางหลักการเพื่ออธิบายกระบวนการเรียนรูดังกลาว หลักการดังกลาวนี้ 
Ausubel เช่ือวาจะทําใหเกิดการเรียนรูอยางมีความหมาย โดยเรียกหลักการดังกลาวนี้วา การจัด
วางโครงสรางเนื้อหา หลักการสําคัญประการหนึ่งที่นักจิตวทิยาในกลุมนี้มิไดกลาวถึง คือ การสราง
ความต้ังใจใหเกิดข้ึนในตัวผูเรียนกอนเร่ิมเรียน ความรูตางๆ จะตองถูกจัดใหมีระบบและสอดคลอง
กับการเรียนรู โครงสรางของเนื้อหาควรตองไดรับการจัดเตรียม หรือแบงแยกออกเปนหมวดหมู 
และเห็นความสัมพันธในรูปแบบที่กวางกอนที่จะขยายใหเห็นความคิดรวบยอดในสวนยอยตอไป 
  

ทฤษฎีแรงจูงใจ (Motivation theory)  
 แนวคิดทฤษฎีที่เกีย่วของกับการสงเสริมใหผูเรียนมีแรงจงูใจและมีความสนใจในการอาน
ตามหลักการของการเรียนการสอนอานแบบเนนมโนทัศน นั้น พบวามีทฤษฎีที่เกี่ยวของ 2 ทฤษฎี ไดแก  

1) ทฤษฎกีารกาํหนดตนเอง (Self-determination theory)  
 ทฤษฎีการกําหนดตนเอง (Self-determination theory) หรือเรียกส้ันๆวา SDT เปนทฤษฎี
ที่มีการกลาวถึงคร้ังแรกในป 1985 โดยนักวิชาการ 2 ทาน คือ Richard M. Ryan และ Edward L. 
Deci  ไดมีการพัฒนาขยายความเก่ียวกับทฤษฎีนี้มากข้ึนในปตอๆมา  

ทฤษฎีการกําหนดตนเอง (Self-determination theory) เปนการผสมผสานทฤษฎี 
(macro-theory) เพื่ออธิบายแรงจูงใจของคน (human motivation)  การพัฒนาบุคลิกภาพ  
(personality development) และสุขภาวะของคน (well-being) ซึ่งทฤษฎีนี้จะเนนที่พฤติกรรมที่
แสดงออกถึงความต้ังใจ หรือการกําหนดพฤติกรรม รวมถึงสภาพบริบทสังคมที่มีสวนสนับสนุนใน
การกําหนดพฤติกรรมน้ันๆ  (Ryan and Deci, 2000) ทฤษฎีนี้เกิดจากหลักสมมติฐาน 3 ประการ 
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ประการแรกเชื่อวา มนุษยทุกคนมีความกระตือรือรน ไมชอบอยูนิ่งเฉย  ประการที่สอง ธรรมชาติ
ของมนุษยทุกคนตางมีความตองการพัฒนาและความกาวหนา และประการสุดทาย มนุษยทุกคน
มีมาตรฐานความตองการที่กําหนดไวในใจ  (psychological needs) ซึ่งความตองการตามทฤษฎี
นี้จะแบงออกเปน 3 ประเภท ไดแก  

(1)  ความตองการอิสระในการตัดสินใจดวยตนเอง (Need for Autonomy) เปนความ
ตองการที่จะเลือกที่ทําหรือไมทํา และมีอํานาจในการการควบคุมพฤติกรรมของตนเอง คนที่มี
ความรูสึกวาเปนอิสระ จะสามารถใชขอมูลที่มีอยู กําหนดเปาหมายและพฤติกรรมของตนเอง
เพื่อใหสําเร็จตามเปาหมายนั้น 

(2) ความตองการมีความสัมพันธอันดีกับผูอ่ืน (Need for Relatedness) เปนความรู 
ตองการที่จะเปนสวนหนึ่งของกลุมและมีความสัมพันธอันดีกับสมาชิกในกลุม การเปนสวนหนึ่ง
ของกลุมจะทําใหบุคคลรูสึกปลอดภัย แลวจะสามารถกําหนดพฤติกรรมของตนเองไดอยางมั่นใจ  
         (3) ความตองการเปนคนที่มีทักษะ ความสามารถ (Need for Competence) เปนความ
ตองการที่รูสึกวาตนเองเปนคนมีความสามารถ ไดรับการยอมรับ ไดรับคําชมเชย  

ดังนั้นในการกําหนดตนเอง มนุษยจะคนหา พยายามเพื่อใหไปถึงเปาหมายและสนอง 
ความตองการทางจิตใจของตนเอง จึงกลาวไดวา ทฤษฎีนี้เปนการผสมผสานระหวางแรงจูงใจใน
ตนเอง (self-motivation) กับ พฤติกรรมเขาดวยกัน ขณะเดียวกันยังเปนการกําหนดบริบทให
สามารถสงเสริมใหเกิดพฤติกรรมในเชิงบวกดวย  

ทฤษฎีการกําหนดตนเอง (Self-determination theory) จึงใหความสําคัญกับ แรงจูงใจ 
(motivation) ในฐานะที่เปนตัวขับเคล่ือนใหเกิดพฤติกรรมข้ึน โดยแรงจูงใจที่ใชกําหนดพฤติกรรม
ในทฤษฎีนี้จะแบงออกเปน 3 ประเภทคือ ไมมีแรงจูงใจ (amotivation) แรงจูงใจภายใน (intrinsic 
motivation) และแรงจูงใจภายนอก (extrinsic motivation) ดังรายละเอียดตอไปนี้ 

(1) การขาดแรงจูงใจ (amotivation) เปนสภาพของความรูสึกที่ไมตองการที่จะแสดง 
พฤติกรรม เมื่อคนขาดแรงจูงใจ  จะไมแสดงพฤติกรรมหรือแสดงออกอยางไมเต็มใจ การขาด 
แรงจูงใจเกิดจากการไมเห็นคุณคาของกิจกรรมนั้นๆ  รูสึกวาไมมีความสามารถที่จะทํา หรือไมมี 
ความคาดหวังอะไรจากผลของกิจกรรมนั้น  

(2) แรงจูงใจภายใน (intrinsic motivation) เปนแรงขับที่มีอยูภายในเกิดจากความรูสึก 
สนใจ พึงพอใจและความเพลิดเพลิน จึงแสดงออกมาซึ่งพฤติกรรมที่ทําเพื่อตอบสนองความ 
ตองการภายในของตนเทานั้น คนที่มีความสามารถในการกําหนดตนเองจะตองมีแรงจูงใจภายในสูง 

(3) แรงจูงใจภายนอก (extrinsic motivation) ซึ่งแบงออกเปนประเภทยอยๆ ได 4 ประเภท  
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ตามความเปนอิสระในการแสดงออกซึ่งพฤติกรรม เปนแรงขับที่ไดรับการกระตุนจากปจจัย
ภายนอก ประเภทแรก เปนแรงจูงใจจากปจจัยภายนอกแตเพียงอยางเดียว (external) เปนการ
กําหนดพฤติกรรมจากปจจัยภายนอก เชน ของรางวัล การลงโทษ ประการที่สอง เปนแรงจูงใจที่
ไดรับอิทธิพลจากปจจัยภายนอก (introject) แตมีความรูสึกภายในเกี่ยวของดวย เชน ทํากิจกรรม
นั้นเพราะหลีกเล่ียงการถูกลงโทษ จึงควบคุมตนเองใหทําตามอยางไมมีความสุขหรือความเต็มใจท่ี
จะทํา ประการที่สาม เปนแรงจูงใจที่ตองการแสดงความเปนตัวตน (identified) จะแสดงพฤติกรรม
ที่ตนยอมรับวาสําคัญและเห็นคุณคาที่จะทํา ประการสุดทายคือ แรงจูงใจที่เกิดจากความตระหนัก
ของตนเอง (integrated) ที่คิดใครครวญถึงคุณคาของกิจกรรมนั้น โดยแรงจูงใจประเภทสุดทายนี้
ความใกลเคียงกับแรงจูงใจภายในมาก แตจะแตกตางกันที่แรงจูงใจภายในจะแสดงออกถึง
ความรูสึกในเชิงบวกมากกวา ไดแก ความเพลิดเพลิน ความสนใจ ความพึงพอใจเปนตน  
 จากแนวคิดทฤษฎีการกําหนดตนเองดังที่กลาวมาแลว เมื่อนํามาใชอธิบายความผูกพัน
กับการอาน (reading engagement) จะพบวา ความผูกพันกับการอานเปนพฤติกรรมที่เกิดไดทั้ง
จากแรงจูงใจภายในและแรงจูงใจภายนอก โดยหากความผูกพันกับการอานนั้นเกิดจากแรงจูงใจ
ภายนอก ความผูกพันกับการอานจะเพียงแคปจจัยจากการสอบ การถูกส่ังใหอาน แตหากเกิดจาก
แรงจูงใจภายใน ผูอานจะอานดวยความสนใจ ความเพลิดเพลิน ตอเนื่อง และความพึงพอใจ 
 
  

 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 2.2  การอานตามทฤษฎีกําหนดตนเอง 
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 องคประกอบของการเรียนการสอนอานแบบเนนมโนทัศน  ประกอบดวย 4 องคประกอบ
สําคัญ ไดแก  

1) เนื้อหาที่ใหความรูเชิงมโนทัศน (Conceptual knowledge) จัดเปนความรูตาม New  
Bloom’s Taxonomy (จริยา เสถบุตร, 2547) หมายถึง ความรูที่เกี่ยวกับความสัมพันธระหวาง
องคประกอบพื้นฐานซ่ึงเปนสวนหนึ่งของโครงสรางใหญที่ทําใหเกิดการทําหนาที่รวมกัน  แบงเปน 
3 ประเภท ไดแก  1) ความรูเกี่ยวกับการจัดประเภท  จัดหมวดหมู  2) ความรูเกี่ยวกับหลักการและ
การสรุปอางอิง  3) ความรูเกี่ยวกับทฤษฎี  แบบจําลอง  และโครงสรางขององคกร   

2) การสงเสริมแรงจูงใจในการอาน (Reading Motivation) โดย Guthrie และ Cox (2001)  
กลาววา การเรียนการสอนที่จะทําใหผูเรียนผูกพันกับการอานไดนั้นตองอาศัยตองเกิดจาก 
แรงจูงใจภายใน (Intrinsic motivation) ประกอบดวยองคประกอบ 3 องคประกอบ ไดแก 1) ความ
อยากรูอยากเห็น (curiosity) อยากที่จะเรียนรูจากบทอาน ตอบสนองตอแรงกระตุนจากช่ือเร่ือง 
หัวขอ หรือรูปแบบของบทอาน 2) ความเกี่ยวของ (involvement) เปนความเกี่ยวของของเนื้อหา
บทอานกับผูอาน เชน ตรงกับความสนใจ เหมาะสมกับวิชาชีพ และ 3) ความทาทาย (Challenge) 
เปนความทาทายตนเองวาจะลงมืออานแมวาบทอานนั้นมีความยากก็ตาม  

3) การสอนกลวิธใีนการอาน (reading strategies) ซึ่งกลวิธทีีสํ่าคัญในการเรียนการสอน  
CORI จะประกอบดวย การทบทวนความรูเดิม (Activating Background knowledge) การตั้ง
คําถาม (questioning) การคนควาหาขอมูล (searching for information) การสรุปความ 
(summarizing) และการจัดการความรูอยางเปนรูปธรรม (graphic organizing)  

4) การมีปฏิสัมพนัธกับผูอ่ืน (Social Interactions) เปนการส่ือสารความรูกับผูอ่ืน ซึ่ง 
Soller (2001) อธิบายปฏิสัมพันธในการเรียนกับผูอ่ืนวาเปนการสนทนากับผูอ่ืนเพื่อเรียนรูรวมกัน 
(Collaborative Learning Conversation) ซึ่งการสนทนากับผูอ่ืนนั้นมีวัตถุประสงคอยู 3 ประการ 
คือ 1) เพื่อตองการความรูความเขาใจใหมากข้ึน (Active Learning) เปนการแสวงหาขอความ
ชวยเหลือ หรือขอคําแนะนําจากผูอ่ืนใหเกิดการเรียนรูดีข้ึนหรือมากข้ึน 2) เพื่อเลาเร่ืองหรือสรุป
เนื้อหาจากการเรียนรู (conversation) เปนการบรรยายถายทอดส่ิงที่เรียนรูมาใหกับผูอ่ืนฟง และ 
3) เพื่อแสดงความคิดเห็นโตแยงหรือแตกตางจากส่ิงที่เรียนรู (Creative Conflict) เปนการพูด
แสดงความคิดเห็นหรือขอเท็จจริงที่แตกตางอยางสรางสรรค หรือเปนการพูดเพื่อแสดงความไม
แนใจ ไมเห็นดวยกับส่ิงที่กําลังเรียนรูนั้นๆ 
 นอกจากนี้จากองคประกอบหลักดังที่กลาวมาแลวนั้น ยังพบวามีองคประกอบของ
กิจกรรมในช้ันเรียนดวย ดังภาพ 2.4  
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ภาพท่ี  2.4 กรอบแนวคิดการเรียนการสอน CORI ตามโมเดลความผูกพนักับการอาน 

ที่มา Guthrie (2001) 
จากภาพ 2.4 กิจกรรมการเรียนการสอนอานในช้ันเรียน จะประกอบดวยกิจกรรมดังตอไปนี ้  
1) เปาหมายในการเรียนรู (Learning and Knowledge Goals) เปาหมายการเรียนตาม

การเรียนการสอนอาน CORI จะเปนเปาหมายรวมที่เกิดจากผูสอนกับผูเรียนตองการใหการเรียนรู
สําเร็จตามที่หลักสูตรการเรียนรู อีกท้ังเปาหมายของผูสอนยังมีสวนสนับสนุนใหผูเรียนพัฒนาการ
รับรูความสามารถของผูเรียนไดดวย (Roeser, Midgley, and Urdan, 1996 อางถึงใน Guthrie, 
2004)  หากผูสอนใหความสําคัญกับการทําความเขาใจบทอานมากกวาการตอบคําถามจาก    
การอานเพียงอยางเดียว และสงเสริมผูอานสามารถสรางกรอบความคิดรวบยอดจากการอาน
บทความได ซึ่งผูสอนตองกระตุนใหผูเรียนเกิดแรงจูงในในการอานเพื่อใหไดความรู เกิดความ     
ทาทายใหใชกลวิธีการอานเพื่อสรางความหมาย และการเช่ือมโยงความรูจากส่ิงที่รูอยูแลว  

2) กิจกรรมการเรียนรูเชื่อมโยงกับโลกความจริงภายนอกหองเรียน (Real-world interaction)  
เพื่อใหผูเรียนเกิดแรงจูงใจภายในในการอาน เพราะเช่ือวาการอานนี้จะเกิดประโยชนแกตนเมื่อตอง 
ดําเนินชีวิตในประจําวันจริงนอกหองเรียน เกิดความอยากรูอยากเห็น อยากเรียนรูเพิ่มเติม  
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มีการสอน
กลวิธีการ
อาน 

กิจกรรมการ
เรียนรูแบบ
รวมมือ 

คําชมเชย
และรางวัล 

การประเมินผล 
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3) การเรียนรูอยางอิสระ (Autonomy support) ในการสอนดวยวิธีสอน CORI ผูสอนจะตอง
จัดการสอนและสรางทางเลือกใหผูเรียนมีโอกาสเลือกบทอานตามความสนใจ  การเรียนรูอยาง
อิสระนั้น เปนหลักการหนึ่งของการเรียนรูแบบนําตนเอง (self-directed learning) ซึ่งการเรียนรูจะ
เกิดจากแรงจูงใจภายในของผูเรียน (intrinsic motivation) ทําใหผูเรียนทุมเทความพยายามเพ่ือให
ไดขอมูลจากบทอานนั้น (Sweet, Guthrie, and Ng, 1998; Guthrie และ Cox, 2001) 

4) การเลือกบทอานที่นาสนใจ (interesting texts) ซึ่งบทอานที่นาสนใจในที่นี้เปนบทอานที่
เกี่ยวของกับวัตถุประสงคการศึกษา ซึ่ง Wade et al (1999 อางถึงใน Guthrie and Cox, 2001) 
อธิบายวาบทอานที่เลือกมา ตองมีความสําคัญ เปนบทความใหม ทันสมัย และขอมูลที่จะส่ือสาร
มากพอที่จะเปนความรูใหแกผูอาน ซึ่งจะทําใหผูอานเกิดความสนใจอยากอานมากข้ึน อีกทั้งยัง
ตองเปนบทอานที่เหมาะสมกับระดับความรูและวัยของผูอานดวย นอกจากน้ี บริบทแวดลอมใน
การจัดการสอนดวยวิธีสอน CORI ตองสามารถจัดหาบทอานที่หลากหลาย มีแหลงคนควา เชน 
หองสมุด เครือขายอินเทอรเน็ต ที่เอ้ือใหผูอานมีความผูกพันกับการอานมากข้ึน 

5) มีการสอนกลวิธีการอาน (strategy instruction) ดวยวิธีสอน CORI เปนวิธีสอนที่ให
ความสําคัญกับแรงจูงใจภายในในการอาน ดังนั้นผูอานที่รับรูความสามารถของตนเองในการอาน 
จะสามารถควบคุมการอานของตนเองได จึงมีความจําเปนที่จะตองสอนกลวิธีในการอานเพื่อให
ผูอานมีความม่ันใจในศักยภาพการอานของตนเอง  

6) จัดกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือ (collaborative support) วิธีสอน CORI จะกําหนดให
ผูอานมีปฏิสัมพันธกับผูอานคนอ่ืน เชนการอานรวมกันเปนกลุม การพูดคุยอภิปรายในประเด็นที่ได
จากการอาน การสอบถามเพื่อหาขอมูลเพิ่มเติมหรือเพื่อตรวจสอบความเขาใจ เปนตน 

7) คําชมเชยและรางวัล (Praise and rewards) เปนกลยุทธของผูสอนที่กระตุนใหผูเรียน
ทุมเทความพยายามและความต้ังใจ สงผลใหผูเรียนมีความภาคภูมิใจในความสามารถของตน 
เนื่องจากวิธีสอน CORI มีตนกําเนิดการศึกษาจากการสอนผูเรียนในวัยเด็ก จึงตองสรางแรงจูงใจ
ในการอานดวยคําชมเชยและรางวัล 

8) การประเมินผล (Evaluation) ในการประเมินผลการอานจะตองประเมินผลตามที่
วัตถุประสงคของการสอน การประเมนิผูเรียนตามวิธีสอน CORI จะเปนการประเมินผลเพื่อพัฒนา
ความกาวหนา (formative evaluation)  ซึ่งอาจเปนการประเมินโดยการสอบจากแบบสอบมาตรฐาน  
(standardized test) หรือการประเมินความกาวหนาเปนรายบุคคล เชน การทําแฟมสะสมงาน   

9) การมีสวนรวมของผูสอน (Teacher involvement) ผูสอนควรจะรูจักผูเรียนวามีระดับ
ความรู ความสนใจ และความเอาใจใสในการอานในภาพรวมเปนอยางไร มีเปาหมายในการอาน
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เปนอยางไร ซึ่งหากผูสอนรูจักธรรมชาติและลักษณะของผูเรียน จะทําใหการจัดการเรียนการสอน
ไดสําเร็จตามเปาหมายที่ต้ังไว  

10) ลักษณะกระบวนการสอนที่เช่ือมโยงกับประเด็นอ่ืนๆ (Coherence of instructional 
processes) เปนกระบวนการสอนท่ีสอนใหผูเรียนรูวิธีการสรางความคิดรวบยอดจากบทอานที่
อาน โดยการเช่ือมโยงเนื้อหาที่อานกับประเด็นอ่ืนๆ  
 

2.4 ขั้นตอนการเรยีนการสอนอานแบบเนนมโนทัศน (CORI Phases)  
 ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนอาน CORI จะแบงเปน 4 ระยะ ไดแก 1) สังเกตและ

สํารวจความสนใจของตน 2) สืบคนและเรียกคืน 3) ทําความเขาใจและบูรณาการ 4) ส่ือสารกับ
ผูอ่ืน (Guthrie, Wigfield and Perencevich, 2004) รายละเอียดดังนี้ 
 ระยะที่ 1 สังเกตและสํารวจความสนใจของตน (observe and personalize)  เปนข้ันตอนใน
การกระตุนแรงจูงใจในการอาน โดยเชื่อมโยงเนื้อหากับสถานการณที่เปนจริงโดยเฉพาะกิจกรรมที่
ตองลงมือปฏิบัติ หรือใชประสบการณในชีวิตจริง ซึ่งกิจกรรมเหลานี้จะเสริมความอยากรูอยากเห็น 
มีการทบทวนความรู ประสบการณเดิมกอนการอาน 
 ระยะที่ 2 สืบคนและเรียกคืน (search and retrieve) ในระยะนี้ เปนผลจากการกระตุน
ความสนใจในระยะที่ 1 ดังนั้นจําเปนจะตองสอนกลวิธีในการสืบคนและเรียกคืนเนื้อหาที่เกี่ยวของ
กับเร่ืองที่สนใจแหลงความรูอ่ืนๆ กลวิธีการอานเนื้อหาประเภทขอมูลขอเท็จจริง (expository text) 
และกลวิธีการอานแบบกวาดสายตา (Scan) และอานจับใจความสําคัญ (Skim) ใหไดขอมูลที่ตองการ  
 ระยะที่ 3 ทําความเขาใจและบูรณาการ (comprehend and integrate) เปนข้ันของการ
อานเนื้อหา  การจัดกิจกรรมในระยะนี้จะใชผูสอนหรือเพื่อนเปนตนแบบการอาน (modeling) และการ
จัดรูปแบบการอานแบบสนทนากลุม (group discussion) จะชวยสรางความเขาใจในเนื้อหาไดดีข้ึน 
ผูสอนตองสอนกลวิธีการอานเพื่อหาประเด็นสําคัญจากการอาน การจําแนกรายละเอียดที่ควรใสใจ 
การสรุปความ และการประเมิน โดย Guthrie, Hoa, Wigfield, Tonks, Humenick และ Littles (2007) 
แนะนําวา การอภิปรายกลุมยอย (small group discussion) จะชวยใหผูเรียนบูรณาการขอมูลจาก
แหลงขอมูลไดมากกวาการอานคนเดียว  
 ระยะที่ 4 สื่อสารกับผูอ่ืน (communicate to others) เม่ือผูเรียนมีมโนทัศนในเนื้อหาที่
อานแลว ผูสอนตองจัดกิจกรรมใหผูเรียนส่ือสารความเขาใจผานกิจกรรม เชน การอภิปราย การ
โตวาที หรือการเขียนส่ือความ เพื่อพัฒนาทักษะการส่ือสารที่ดี การจัดกิจกรรมใหผูเรียนแสดงผลงาน  
(project work) จะชวยกระตุนใหผูเรียนอธบิายส่ิงที่รูจากการอานได 
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 ในแตละระยะการเรียนการสอน CORI ทั้ง 4 ระยะ จะตองประกอบดวยกิจกรรมการสอน 
4 สวน ไดแก 1) การสอนกลวิธีการอาน (reading strategy instruction) 2) กิจกรรมสืบเสาะทาง
วิทยาศาสตร (science inquiry activities) 3) การสงเสริมแรงจูงใจ (motivational support) และ 
4) การบูรณาการอานกับกิจกรรมทางวิทยาศาสตร (reading and Science integration) ดังตาราง 2.6  
 

ตารางที่ 2.6 ข้ันตอนในการเรียนการสอน CORI  

ระยะการสอน
CORI 

สอนกลวิธกีาร
อาน 

กิจกรรมสืบสอบ
แบบวิทยาศาสตร 

การเสริมแรงจูงใจ 
การบรูณาการอาน

กับกจิกรรม
วิทยาศาสตร 

1) สังเกตและ
สํารวจความสนใจ
ของตน (observe 
and personalize) 

ทบทวนความรู
พ้ืนฐานท่ีมีอยู 
(Activating prior 
knowledge) 

การสังเกต 
(Observing) 

การเช่ือมโยงเน้ือหากับ 
สถานการณจริง 
(Interacting with the 
real world)  

การเช่ือมโยงกจิกรรม
ทางวิทยาศาสตรกับ
การอาน (relating)  

การต้ังคําถาม 
(Questioning)  

การออกแบบการสืบ
หาขอมูล 
(Designing 
Investigation) 

ใหนักเรียนมีเลอืกอาน
ตามความสนใจ(students 
choosing) 

การเปรียบเทียบความ
เหมือนและความตาง
(Comparing& 
contrasting) 

2) สืบคนและ    
เรียกคืน (search 
and retrieve) 

การคนหาขอมูล
(Searching) 

การรวบรวมขอมูล 
(Collecting Data) 

การขยายเปาหมาย
ความรู (Expanding 
Goals) 

การเช่ือมโยงความ
สนใจ (connecting 
Interests) 

3) ทําความเขาใจ
และบูรณาการ 
(comprehend 
and integrate) 

การสรุปความ
(Summarizing) 
 

การนําเสนอขอมูล 
(representing data) 

การใชบทความ/หนังสือท่ี
นาสนใจ 
Using Interesting texts 

เปรียบเทียบความ
แตกตางขององค
ความรู (Contrasting 
domain learning) 

การสรางความรู
เปนรูปธรรม
Organizing 
Graphically  

การจัดการสืบ
เสาะหาความรู 
(Organizing 
investigation)  

การเรียนรูแบบรวมมือ 
(collaborating)  

การผสมผสานมโนทัศน
ที่ไดจากการอาน 
(Combining 
conceptual learning) 

4) การบูรณาการ
อานกับกิจกรรม
ทางวิทยาศาสตร 
(reading and 
Science 
integration) 

การสื่อสารความรู
ความเขาใจ 
(communicating 
Literacy) 

การสื่อความรูจาก
การสืบสอบแบบ
วิทยาศาสตร 
(communicating 
Science)  

กิจกรรมการเรียนท่ี
แสดงผลจากการอาน 
(Coordinating 
Motivational Activities ) 

บูรณาการการอาน
และกจิกรรม
วิทยาศาสตรดวยการ
กิจกรรมโครงการ 
(Integrating 
Reading& Science) 

ที่มา   Guthrie, Wigfield, and Perencevich (2004) 
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2.5 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการเรียนการสอนอานแบบเนนมโนทัศน CORI 
Asselin (2004) ไดศึกษาทดลองใชวิธีสอน CORI ในผูเรียนระดับมัธยมศึกษา พบวา

สามารถพัฒนาความผูกพันกับการอาน (reading engagement) ของผูเรียนใหมีมากข้ึนได แลว
สรุปหลักการที่จะชวยสนับสนุนใหผูเรียนพัฒนาความผูกพันกับการอานไดมี 6 ขอ ดังนี้ 1) ผูเรียน
ตองมีเปาหมายเพื่อสรางความรู จึงจะทุมเทพยายามใชกลวิธีในการอานเพื่อใหสําเร็จตาม
เปาหมายที่ต้ังไว 2) เนื้อหาในการอานเก่ียวของกับโลกชีวิตจริง เชน การทํางาน การดําเนินชีวิต 
เพราะผูอานจะใหความสนใจ เกิดความอยากรูอยากเห็นและอยากอาน 3) สนับสนุนความเปน
อิสระในการอาน ใหผูเรียนเลือกกิจกรรมในการอานตามความสนใจมากกวาที่จะกําหนดใหผูเรียน
ทุกคนในช้ันเรียนปฏิบัติแบบเดียวกัน เพื่อกระตุนความเปนเจาของรูปแบบการเรียนของตนเองที่จะ
กํากับควบคุมวิธีการเรียนที่เกิดจากแรงจูงใจภายในของผูเรียนเอง 4) ควรมีการใชบทอานที่
หลากหลายรูปแบบ รวมทั้งจํานวนความส้ัน-ยาวของบทอานที่หลากหลาย เพราะหากบทอานที่มี
ความยาวมากเกินไปจะบ่ันทอนความสนใจของผูอานลง 5) จัดกิจกรรมการเรียนที่มีการเรียนรู
รวมกันกับผูอ่ืน เนื่องจากการมีปฏิสัมพันธกับผูอ่ืนจะชวยพัฒนาแรงจูงใจของผูเรียนได นอกจากนี้
ยังเปนการฝกกระบวนการคิดและการตีความ เพราะตองวิเคราะหความรู ความคิดเห็นของผูอ่ืนทั้ง
เพื่อนรวมชั้น ครูผูสอน หรือผูที่มีความรูความเชี่ยวชาญในประเด็นนั้นๆ เพื่อเปรียบเทียบ สนับสนุน
และบูรณาการเขากับความรูความเห็นของตนเอง  และ6) มีการสอนกลวิธีการอาน เพื่อใหผูเรียนมี
เคร่ืองมือเพื่อใชในการอานจนเกิดเปนความสามารถในการตีความบทอานได  
  Guthrie and Cox (2001) ทดลองใชการเรียนการสอนอานแบบเนนมโนทัศน (CORI) กับ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 5 (grade 5) ใน 12 บทเรียน เปนเวลา 5 สัปดาห ประกอบดวยวิธีสอน  
4 ข้ันตอน ไดแก ข้ันแรก เปนข้ันการสํารวจเปาหมายในการอานของตนเอง แลวเขียนเปนคําถาม 
(observe and personalize) ข้ันที่สอง ผูสอนแนะนําหรือจัดหาขอมูลใหผูอานรูแหลงหาขอมูล
เพิ่มเติมหรือเปนการทบทวนเนื้อหาความรูเดิมในกอนการอาน (search and retrieve) ข้ันที่สาม 
เปนข้ันการอานเพื่อสรางความเขาใจโดยใชกลวิธีการอานเพื่อสรางความหมายและบูรณาการใช
กลวิธีหลากหลาย (comprehend and integrate) และข้ันที่สี่ เปนข้ันของการอภิปรายความเขาใจ
ของผูอานกับผูอ่ืน ไมวาจะเปนการพูดคุย ปรึกษา สอน อธิบาย หรือหาขอมูลเพิ่มเติมจากบุคคลอ่ืน 
(communicate for other) ผลการศึกษาพบวาผูเรียนมีความสนใจในการอานและมีผลสัมฤทธ์ิ
ทางการอานที่ดี 

Guthrie (2004) ศึกษาอิทธิพลของความผูกพันกับการอานที่มีตอความสามารถการอาน
เพื่อความเขาใจ พบวา ความผูกพันกับการอานจะสงผลเชิงบวกตอความสามารถในการอานเพื่อ
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ความเขาใจ โดยการทดลองใช การเรียนการสอนอานแบบเนนมโนทัศน (CORI) เพื่อสอนนักเรียน
ในระดับประถมศึกษาใหสามารถใชเวลาในการอานไดนานข้ึน และอานบทอานไดหลากหลายมากข้ึน 

Guthrie and Wigfield (2000) ศึกษาปจจัยบริบทในช้ันเรียนที่สงผลตอการเรียนการสอน
อานแบบเนนมโนทัศน (CORI) เพื่อพัฒนาความผูกพันกับการอาน ผลการศึกษาบริบทชั้นเรียนที่
สามารถพัฒนาความผูกพันกับการอานได ไดแก การสอนเชื่อมโยงความรูในโลกปจจุบัน (real-
world instruction) สนับสนุนความเปนอิสระของผูอาน (autonomy support) มีบทอานที่นาสนใจ 
(interesting text) การสอนกลวิธีการอาน (strategy instruction) การรวมมือเรียนรู 
(collaboration) การมีสวนรวมของครู (teacher involvement) รางวัลและคําชมเชย (rewards 
and praise) การประเมิน (evaluation) ความเกี่ยวของเช่ือมโยง (coherence)  
 จรินทรทิพย  วรกิจสวัสด์ิ  (2550) ศึกษาผลการสอนอานภาษาอังกฤษแบบเนนมโนทัศน 
CORI ที่มีตอความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจและการรับรูความสามารถของตนเองดาน
การอานของนักเรียนมัธยมตน จํานวน 84 คน ในเวลา 10 สัปดาห วิเคราะหดวย สถิติ paired sample 
t-test ผลการศึกษาพบวานักเรียนที่เรียนดวยการเรียนการสอน CORI จะมีคะแนนผลสัมฤทธิ์ใน
การอานและคะแนนการรับรูความสามารถของตนดานการอานหลังเรียนสูงกวาคะแนนกอนเรียน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 กลาวโดยสรุปแลว กรอบการเรียนการสอนอานแบบเนนมโนทัศนเปนกรอบการเรียนการ
สอนอานเอกสารตําราเนื้อหาเชิงวิทยาศาสตร สําหรับนักเรียนระดับประถมศึกษาตอนปลายถึง
มัธยมศึกษาตอนตนในการอาน โดยเนนการเสริมแรงจูงใจในอาน และการสอนกลวิธีการอาน โดย
ผานกระบวนการเรียนการสอน 4 ข้ัน ไดแก สังเกตและสํารวจความสนใจของตน (observe and 
personalize) สืบคนและเรียกคืน (search and retrieve) ทําความเขาใจและบูรณาการ 
(comprehend and integrate) และ สื่อสารกับผูอ่ืน (communicate to others) 
 
ตอนท่ี 3 มโนทัศนเกี่ยวกับการอานภาษาอังกฤษและบทความวิจัยภาษาอังกฤษ 
 ในสวนนี้จะเปนการนําเสนอเนื้อหาเกี่ยวกับการเรียนการสอนอานบทความวิจยัภาษาอังกฤษ 
โดยนําเสนอเปน 2 สวน ดังนี้ สวนแรกเปนการนําเสนอเกี่ยวกับการอานภาษาอังกฤษเพื่อความ
เขาใจ สวนที่สองเปนการนําเสนอสาระสําคัญเกี่ยวกับการอานบทความวิจัยภาษาอังกฤษ  
รายละเอียดดังตอไปนี้  
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3.1  การเรียนการสอนอานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจ 
 การนําเสนอสาระสําคัญที่เกี่ยวกับการอานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจ จะแบงออกเปน 
3 สวน ไดแก สวนที่หนึ่ง เปนการนําเสนอความหมายและระดับของความเขาใจในการอาน สวนที่
สอง เปนการนําเสนอทฤษฎีที่เกี่ยวของกับการอานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจ และสวนที่สาม 
เปนการนําเสนอปจจัยที่สงผลตอการอานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจ รายละเอียดดังนี้  
 

3.1.1 ความหมายและระดับความเขาใจในการอาน 
ความหมาย 
การอานเปนกระบวนการที่มีความซับซอน ที่เกิดจากการผสมผสานการรับรู  จิตวิทยา

ภาษาศาสตร และความสามารถทางปญญา (Alderson, 2000)  การอานเพื่อความเขาใจเปนหนึ่ง
ในสามลักษณะของการอาน อันไดแก การอานอยางถูกตองแมนยํา (accuracy) การอานอยาง
คลองแคลว (fluency) และการอานอยางเขาใจ (comprehension)  (Anastasiou and Griva, 2009)  

สําหรับการอานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจนั้น ไดมีการกําหนดนิยามความหมายไว
แตกตางกัน ทั้งนี้จากการศึกษาเอกสารที่เกี่ยวของสามารถสรุปจําแนกลักษณะของการใหนิยาม
ตามลักษณะความหมายของการอานไดเปน 3 กลุม ดังนี้ ความหมายในกลุมแรก เปน การนิยาม
ความหมายของการอานในเชิงทักษะ เนนการมีความรูและทักษะของผูอานในการวิเคราะห คํา 
ความหมายของคํา การถอดความ การตีความ แลวจึงทําความเขาใจส่ิงที่อานตามที่ปรากฏ การ
อานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจตามความหมายนี้จึงเปนการมีความรูในคําศัพทภาษาอังกฤษ 
และโครงสรางไวยากรณภาษาอังกฤษแลวจึงแปลความหมายเพื่อใหเกิดเปนความเขาใจในภาษา
ของตนเอง สําหรับ ความหมายในกลุมที่สอง การนิยามความหมายของการอานเพื่อความเขาใจ
ในแงของกระบวนการคิด หรือกระบวนการทางสมองและสติปญญา โดยมีความเช่ือวา การอาน
เพื่อความเขาใจเปนกระบวนการทางความคิด และสติปญญาที่ผูอานใชวิธีการตางๆทําความเขาใจ 
จดจําคําศัพท กลุมคํา ตลอดจนความหมายของคําที่แสดงอยูในเนื้อหาท่ีอาน แลวตัดสินวา
ความหมายที่ผูเขียนตองการสื่อคือ ดังนั้นความหมายของการอานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจ
ตามนิยามของกลุมนี้ จึงเนนที่กลวิธีทางปญญาที่ใชในการอานภาษาอังกฤษ สําหรับความหมาย
ของกลุมที่สาม เปนการนิยาม ความหมายของการอานเพื่อความเขาใจในแงของปฏิสัมพันธระหวาง
ผูอานกับบทอาน โดยเนนที่บทบาทของพื้นความรูในการอาน (Background knowledge) และเปน
ความหมายที่นักการศึกษาจํานวนมากเสนอไวในชวงป ค.ศ. 1980 เปนตนมา โดยมีความเช่ือวา 
การอานเปนกระบวนการปฏิสัมพันธระหวางเนื้อหาในบทอานกับพื้นความรูของผูอาน ซึ่งพื้นความรูนี้
ประกอบดวย ความรู ประสบการณ รวมทั้งความคิดรวบยอดเกี่ยวกับส่ิงตางๆสถานที่ตางๆและ



40 
 
ความสัมพันธระหวางส่ิงตาง  ๆโดยท่ีความคิดและความต้ังใจของผูเขียนจะถูกตีความผานประสบการณ
และพื้นความรูของผูอานแตละคน ดังที่ไดมีนักการศึกษาใหความหมายแตกตางกันดังนี้  

Anastasiou and Griva (2009) นิยามการอานเพื่อความเขาใจ วาเปนกระบวนการที่เกิด
จากปฏิสัมพันธระหวางผูอานกับบทอาน  อีกทั้งเปนความสามารถที่เกิดจากการพยายามใช
กระบวนการทางปญญาเพื่อใหไดขอมูลใหมจากบทอานแลวไปบูรณาการกับความรูเดิมของผูอาน 
กอใหเกิดการขยายขอบเขตความรูใหมีมากข้ึน  ซึ่งในระหวางการอานนั้น ผูอานตองอาศัยปจจัย
คุณลักษณะของตนเองทั้งประสบการณและทักษะ อันไดแก ทักษะทางภาษา ความรูเดิม และ
ความรูทั่วไป เปนองคประกอบในการอาน ซึ่งขณะที่ปฏิบัติการอานนั้น ผูอานจะตองอาศัยกลวิธีใน
การอานหลากหลายเพื่อใชในการสรางความเขาใจ  

Brigham, Berkley, Simpkins and Brigham (2007) อธิบายวา การอานเพื่อความเขาใจ 
จะเปนกระบวนการที่เกี่ยวของกับการบูรณาการความสามารถในการถอดความ (decoding 
ability) ความรูคําศัพท (vocabulary knowledge) ความรูเดิมในเร่ืองที่อาน (prior knowledge) 
และกลวิธีในการอานเพื่อใหสามารถสรางความหมายของบทอานใหเกิดเปนความเขาใจ  

Yi และ Zhang (2006) กลาววา การอานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจ เปนกระบวนการที่
เกี่ยวของระหวางขอมูลจากบทอานและปจจัยคุณลักษณะของผูอาน โดยท่ีความเขาใจจะเกิดข้ึน
ไดก็ตอเมื่อผูอานสามารถเชื่อมโยงความรูใหมที่ไดจากบทอานใหเขากับความรูเดิมของตนเอง ถา
หากความรูใหมนั้นไมสามารถเขากันไดกับโครงสรางความรูเดิม จะทําใหไมสามารถสรางความ
เขาใจ หรือเพิกเฉยความรูใหมนั้นได 

สมาคมการอาน RAND (The RAND Reading Study Group) (2002 อางถึงใน Pardo 
(2004) กําหนดนิยามของความเขาใจในการอาน เปนกระบวนการที่การสกัดเนื้อความและสราง
ความหมายผานจากขอความ โดยการเช่ือมประสานระหวางความรูเดิม ประสบการณเดิม ขอมูล
จากบทอาน และกลวิธีที่ใชในการเขาถึงเนื้อหาจากการอาน  

Beyer (2007) นิยาม การอานเพื่อความเขาใจเปนกระบวนการคิดที่ใชในการสราง
ความหมายจากบทอาน ที่มีลักษณะสําคัญ 2 ประการคือ การสรางความหมายจากการอานและ
การประยุกตใชความรูเดิมในการตีความบทอาน  

จากนิยามความหมายขางตนสามารถสรุปไดวา การอานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจ
เปนความสามารถที่เกิดจากปฏิสัมพันธระหวางผูอานกับบทอานบทอานภาษาอังกฤษ ที่ผูอานจะตองใช
กระบวนการทางปญญาและกลวิธีการอานภาษาอังกฤษ เพื่อใหไดความหมายจากบทอานแลวนํา
ขอมูลที่ไดไปบูรณาการกับความรูเดิมของผูอาน กอใหเกิดการขยายขอบเขตความรูใหมีมากข้ึน 
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ระดับความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษ   
สําหรับเปาหมายของการอานเพื่อความเขาใจนั้น เปนการดึงเอาขอมูลที่มีอยูในบทอาน

ออกมา ซึ่งความสําเร็จตามเปาหมายที่กําหนดไวนี้ จะข้ึนอยูกับลักษณะของบทอานและรูปแบบที่
กําหนดใหผูอานแสดงออกมาวาตองการใหผูอานมีความเขาใจในระดับใด (Flectcher, 2006)  
ซึ่งไดมีนักการศึกษาดานการอานหลายทานไดแบงระดับความเขาใจในการอานไวตางๆกัน ดังนี้ 

Raygor and Raygor (1985 อางถึงใน อารีรักษ  มีแจง, 2547) แบงความสามารถในการ
อานเปน 3 ระดับดังนี้ 1) ความเขาใจระดับตัวอักษร (Literal Comprehension) คือความสามารถ
ในการเขาใจความหมายของคําศัพท สํานวน และความคิดของผูเขียนตามตัวอักษรที่ปรากฏ        
2) ความเขาใจระดับตีความ (Interpretative Comprehension) คือ ความสามารถในการเขาใจ
ความสัมพันธของเนื้อความในบทอาน สามารถเปรียบเทียบขอเท็จจริงกับประสบการณสวนตัว 
เขาใจลําดับเหตุการณตางๆ มองเห็นความสัมพันธระหวางเหตุและผลและสามารถตีความ
ขอความทั่วๆไปได และ 3) ความเขาใจระดับการประยุกตใช (Applied Comprehension) คือ 
ความสามารถในการประเมินแนวคิดของผูเขียน และสามารถนําแนวคิดน้ันไปสัมพันธกับความรู
เดิมของตนเองและนําไปประยุกตใชกับสถานการณใหมได 

เชนเดียวกับ Costa (1991 อางถึงใน Ryder and Gravers,1994) ที่ไดแบงความสามารถ
ในการอานเพื่อความเขาใจเปน 3 ระดับ แตมีลักษณะแตกตางออกไป ดังนี้ ระดับแรก เปนความ
เขาใจระดับรวบรวมและระลึกขอมูล (Gathering and Recalling Information) คือความสามารถ
ในการเขาใจเนื้อหาที่ปรากฏอยางชัดเจนในบทอาน สําหรับในระดับที่สอง เปนความเขาใจระดับ
การตีความขอมูลที่รวบรวม (Making Sense of Gathered Information) คือความสามารถในการ
สรางความสัมพันธระหวางแนวคิดตางๆที่ไดนําเสนอในบทอาน และในระดับที่สาม เปน ความ
เขาใจระดับการประยุกตและประเมินการกระทําในสถานการณใหม (Applying and Evaluating 
Actions in Novel Situations) คือความสามารถในการใชขอมูลที่ไดรวบรวมไวในการทํานาย 
วางแผน ต้ังสมมติฐาน และประเมินสถานการณซึ่งจะตองใชความคิดในระดับสูง 

ขณะท่ี Nuttal (1996) แบงระดับของความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจไว 5 ระดับ 
ดังนี้ 1) ความเขาใจระดับตัวอักษร (Literal Comprehension) คือ ความเขาใจเกี่ยวกับส่ิงที่ระบุ
ชัดเจนในบทอาน 2) ความเขาใจระดับการตีความซ้ํา (Reorganizing or Reinterpretation) คือ 
ความสามารถ ในการตีความขอมูลในบทอาน ซึ่งผูอานจะตองใชขอมูลจากสวนตางๆของบทอาน 
รวมกัน มิใชเพียงจากประโยคใดประโยคหนึ่ง 3) ความเขาใจระดับอางอิง (Inference) คือ
ความสามารถในการระบุส่ิงที่ไมไดกลาวไวโดยตรงในบทอาน ซึ่งจะคลายกับประเภทที่สอง แตมี
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ความซับซอนมากกวา 4) ความเขาใจระดับประเมินคา (Evaluation) คือ ความสามารถในการ
ตัดสินบทอานวาผูเขียนพยายามจะส่ือสารอะไร และทําไดดีเพียงใด และ 5) ความเขาใจระดับการ
สนองตอบสวนบุคคล (Personal Response) คือความสามารถในการแสดงความคิดเห็น และ
ความรูสึกตอส่ิงที่ไดอาน ซึ่งเปนการผสมผสานระหวางความเขาใจบทอานกับความคิดของผูอาน 

นอกจากนี้ Manzo, Manzo and Estes (2001 อางถึงใน อารีรักษ มีแจง, 2547) ได
นําเสนอเคร่ืองมือที่ชวยในการประเมินความสามารถในการอานที่เรียกวา ITI ( An Informal 
Textbook Inventory) ซึ่งในสวนที่เปนการวัด ความเขาใจในการอานไดแบงขอคําถามออกเปน     
2 ระดับ ดังนี้ 1) ความเขาใจระดับพื้นฐาน ( Basic Comprehension) คือความสามารถในการ 
เขาใจแนวคิดหลัก รายละเอียดสนับสนุน คําศัพทในบริบท และความเขาใจเกี่ยวกับกราฟ ตาราง 
หรือรูปภาพที่ใชในบทอาน และ 2) ความเขาใจในระดับประยุกตใช (Applied Comprehension) 
คือ ความสามารถในการสรุปส่ิงที่อาน และคิดวิเคราะหเพื่อประเมินหรือตัดสินส่ิงที่อานโดยใช
ประสบการณ คานิยมและความรูที่ผูอานมีอยู 

สรุปไดวาความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจมีอยูหลายระดับ ต้ังแตความเขาใจใน
ระดับพื้นฐาน เชน ความเขาใจเกี่ยวกับคําศัพท สํานวน และเนื้อหาที่ปรากฏโดยตรงในบทอาน ไป
จนถึงความเขาใจในระดับที่สูงข้ึนที่ตองอาศัยการตีความขอมูล การสรุปอางอิงจากขอมูลที่มีอยู
และการประเมินคาของขอมูล ซึ่งตองใชการคิดที่ซับซอนและถือเปนการคิดในระดับสูง  

 

3.1.2 ทฤษฎแีละแนวคิดท่ีเกี่ยวของกบัการอานภาษาอังกฤษเพือ่ความเขาใจ 
จากการศึกษาทฤษฎีที่เกี่ยวของนั้น พบวาในการศึกษาการอานเพื่อความเขาใจจะอางอิง

ถึงทฤษฎีโครงสรางความรูเดิม (Schema Theory) และทฤษฎีจิตวิทยาภาษาศาสตร (Psycholinguistics 
theory) สามารถสรุปเนื้อหาไดดังนี้ 

ทฤษฎีโครงสรางความรู (Schema Theory)  
ทฤษฎีโครงสรางความรู เปนทฤษฎีที่ใหความสําคัญกับความรูเดิม โดยเช่ือวาความเขาใจ

ในเร่ืองที่อานเกิดจากปจจัยพื้นความรูเดิมของผูอานเปนสําคัญ ดังนั้น ความเขาใจจากการอาน
ตามทฤษฎีนี้จึงเปนกระบวนการปฏิสัมพันธระหวางบทอาน (text) และ ความรูเดิมของผูอาน 
(background knowledge) ผสมผสานกันจนเกิดเปนโครงสรางความรู  

Barlett (1932 อางถึงใน จินดา ยัญทิพย, 2547) ไดบัญญัติคําวา “โครงสรางความรู” 
(Schema) ข้ึน เพื่อใชบรรยาย ชนิดของขอมูล ซึ่งผูเรียนทบทวนจากความทรงจําของตนเอง และ
ไดอธิบายวาเปนสวนหนึ่งของวงจรประสาทท้ังหมดและโครงสรางความคิดในสมอง ซึ่งมีการจัด
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กลุมสารสนเทศเกี่ยวกับความรูและประสบการณที่ผูอานมีความรูนั้นๆ ซึ่งจะเปนประโยชนตอการ
เรียนรูใหม Rumelhart (1981 อางถึงใน จินดา ยัญทิพย, 2547) ไดอธิบายโครงสรางความรู 
หมายถึง หนวยความรูตางๆที่เก็บสะสมไวในสมอง หนวยความรูนั้นเปนตัวแทนความรูและ
ประสบการณของบุคคล อาจเปนทั้งความรู ความจํา จินตนาการที่เกี่ยวกับประสบการณทั้งที่เปน
รูปธรรมและนามธรรม อาจเปรียบไดวา โครงสรางความรู เปนกลองขนาดใหญที่สามารถบรรจุ
ขอมูลหลักและขอมูลปลีกยอยไดมากมาย มีความเชื่อมโยงเปนลําดับข้ันและกลุมตามคุณสมบัติที่
คลายคลึงกันเปนเครือขาย เมื่อไดพบขอมูลใหมจะเกิดการสรางความหมาย ถาผานการตรวจสอบ
ไดโดยไมมีการปฏิเสธแลว ขอมูลใหมจะถูกซึมซับไวเปนโครงสรางใหมตอไป 

ดังนั้น ทฤษฎีโครงสรางความรู จึงมีบทบาทสําคัญสําหรับการสอนอานภาษาอังกฤษที่เนน
เนื้อหาเปนหลัก โดยผูอานจะเชื่อมโยงขอมูลใหมกับขอมูลความรูเดิมเพื่อใหเห็นความเชื่อมโยงเกิด
เปนโครงสรางความรูที่ขยายขอบเขตจากความรูเดิมที่มีอยู การสรางความหมายจากการอานตาม
ทฤษฎีโครงสรางความรู จะข้ึนอยูกับปจจัยจากตัวผูอานเปนสําคัญ อันไดแก ปริมาณความรูเดิม
และประสบการณที่เกี่ยวกับการอานของแตละคน  

ทฤษฎีจิตวทิยาภาษาศาสตร (Psycholinguistics theory) 
Grabe และ Stoller (2002 อางถึงใน ดวงพร จริจิตไพบูลย, 2545) อธิบายจิตวิทยา

ภาษาศาสตร เปนศาสตรที่พัฒนาข้ึนมาเพื่อศึกษาความสัมพันธระหวางกระบวนการคิดกับการใช
ภาษา  ทั้งนี้โดยอาศัยพื้นฐานจากศาสตรที่เกี่ยวของ 2 สาขา คือ จิตวิทยาการเรียนรู (Cognitive 
Psychology) และภาษาศาสตร (Linguistics) นักจิตวิทยาภาษาศาสตร เช่ือวา ผูอานจะกระทําส่ิง
ตางๆ ในกระบวนการอาน ไดแก การวางแผน ตัดสินใจ และนําทักษะกลวิธีตางๆ มาใชในการอาน
ทั้งนี้เพื่อใหเกิดความเขาใจ จึงกลาวไดวาการอานเปนกระบวนการเลือกทางภาษา นั่นคือผูอานจะ
มีการพิจารณาขอมูลที่ปรากฏในบทอาน  ผานทักษะในการประมวลผลขอมูลในสมอง 
(Information processing) แลวจึงตัดสินใจเปนความหมาย ภาษาและความคิดของมนุษยจึงมี
การปฏิสัมพันธในลักษณะที่ผูอานจะนําเอาพื้นฐานประสบการณเดิมในเชิงภาษาศาสตรและ
ประสบการณเดิมเกี่ยวกับเหตุการณที่เกี่ยวของกับเร่ืองที่อานมาใชเพื่อคาดการณ และตรวจสอบ
ส่ิงที่คาดการณนั้นวาตรงกับเนื้อความที่ผูเขียนตองการสื่อหรือไม กระบวนการดังกลาวจึงเปน
กระบวนการที่เกิดข้ึนเปนวงจรอยางตอเนื่องกันจนกวาการอานจะส้ินสุดลง  
 

3.1.3 ปจจัยที่สงผลตอการอานภาษาอังกฤษ 
เมื่อศึกษาถึงปจจัยที่สงผลตอผลลัพธในการอานภาษาอังกฤษนั้น จากการศึกษาของ   

ดวงพร  จริจิตไพบูลย (2545) สังเคราะหปจจัยที่สงผลตอการอานเพื่อความเขาใจนั้นประกอบดวย
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ปจจัย 4 สวน ไดแก ปจจัยดานผูอาน (The Reader) ดานบทอาน (Text) ดานแรงจูงใจในการอาน 
(Reading Motivation) และดานกลวิธีการอาน (Reading Strategies) ดังรายละเอียดตอไปนี้ 

ปจจัยดานผูอาน (The reader) เปนองคประกอบที่อยูภายในตัวผูอานอันประกอบดวย  
1) พื้นความรูเดิม (Schema) โครงสรางความรู เกี่ยวกับส่ิงตางๆ ที่บคุคลเก็บสะสมไวใน

ระบบความจํา ซึ่งความรูเหลานี้จะไดรับการจัดรูปแบบใหเปนประสบการณเดิมของผูอานแตกตางกนั
ไปในแตละบุคคลและจะถูกกระตุนใหนํามาใชเมื่อผูอานไดรับขอมูลมาใหมโดยนําความรูที่มีไป
สัมพันธกับขอมูลใหมจนเกิดความเขาใจขอมูลใหมไดเร็วข้ึน พื้นความรูเดิมจะแบงเปน 2 ประเภท 
ไดแก พื้นความรูโครงสราง (Formal schemata) เปนพื้นความรูเดิมที่ประกอบไปดวย ความรู
เกี่ยวกับภาษา (Knowledge of language) และความรูเกี่ยวกับประเภทของบทอาน (Knowledge of 
genre or text type) และพื้นความรูเกี่ยวกับเนื้อหา (Content schemata) เปนพื้นความรูเดิมที่
ประกอบไปดวย ความรูเกี่ยวกับหัวขอเร่ือง (Knowledge of subject matter or topic) ความรูรอบตัว
เกี่ยวกับโลก (Knowledge of the world) และ ความรูเกี่ยวกับวัฒนธรรม (Cultural knowledge)  
 2) ความสามารถทางภาษา (Language proficiency) การทําความเขาใจบทอานที่เปน
ภาษาตางประเทศจะมีความยากมากกวาการอานบทอานภาษาแม ความสามารถทางภาษา คือ
ความสามารถในการใชภาษาทั้งการฟง พูด อานและเขียน ซึ่งเกิดจากการมีความรูในโครงสราง
ไวยากรณและคําศัพท ดังนั้นการขาดความรูความสามารถทางภาษาจึงเปนอุปสรรคขัดขวางความ
เขาใจในการอานภาษาที่สองของผูอาน 

3) ความรูความคิด (Cognition) เปนกระบวนการของโครงสรางทางปญญา (Cognitive 
structure) ที่เกิดข้ึนภายในสมอง ซึ่งกระบวนการนี้จะเกิดข้ึนไดตองอาศัยกระบวนการรับรู โดยรับ
ขอมูลจากประสบการณที่ตนเองไดรับในสถานการณการเรียนรู แลวนําขอมูลนั้นมาสูโครงสราง
ทางปญญา เพื่อจัดระบบความรู ซึ่งโครงสรางทางปญญาในการใชความรูความคิดของแตละบุคคล
จึงพัฒนาไมเทาเทียมกัน ซึ่งในการเรียนรูภาษาที่สองนั้น ตัวแปรความรูความคิดที่นิยมศึกษามาก
ที่สุดคือการใชกลวิธีในการเรียนรูภาษา นอกจากนี้ยังมีตัวแปรอ่ืนๆ ที่มีผลตอพัฒนาการดานการ
เรียนรูภาษาและพัฒนาการดานการอาน เชน ความถนัด (Aptitude) เชาวปญญา (Intelligence) 
รูปแบบการเรียนรู (Learning style) ความจํา (Memory)  

4) ตัวแปรดานจิตใจ (Affect) เปนตัวแปรสําคัญอีกตัวแปรหนึ่งที่นักวิจัยไดใหความสนใจ 
ในการเรียนรูภาษาตางประเทศ ดวยเชื่อวาการเรียนรูจะเกิดข้ึนได เมื่อมีแรงขับจากภายในกําหนด
พฤติกรรมผูเรียนใหกระทําการเรียนรู (Alderson, 2000)  ตัวแปรดานจิตใจจะไดแก ความวิตกกังวล 
(Anxiety) ทัศนคติและแรงจูงใจ (Attitude and motivation) ความมั่นใจในตนเอง (Self-confidence)  
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ปจจัยดานบทอาน (Text) ที่สงผลตอความเขาใจในการอาน ไดแก  
1) หัวขอและเนื้อหาของบทอาน (Text topic and content) เพราะเนื้อหาและหัวขอที่

ผูอานมีความคุนเคยหรือมีความรูเกี่ยวกับเนื้อหานั้น จะชวยใหการทํางานของโครงสรางความรู
เดิมภายในหนวยความจําของผูอานมีประสิทธิภาพ สามารถตีความหมายของบทอานไดอยาง
รวดเร็วมากข้ึน นอกจากนี้หากผูอานไดอานเนื้อเร่ืองที่ตรงกับความสนใจของตนเอง จะสงผลให
เกิดความกระตือรือรนในการอาน และเกิดผลสัมฤทธิ์ในการอานเพื่อความเขาใจทีม่ปีระสิทธภิาพดวย  

 2) ประเภทของบทอาน (Text type) เนื่องจากลักษณะรูปแบบโครงสรางของบทอานตาง 
ประเภทกันจะมีลักษณะของภาษาและลีลาในการเขียนแตกตางกันออกไป ซึ่งหากผูอานมี
ความคุนเคยกับลักษณะรูปแบบโครงสรางของบทอานอยางใดอยางหนึ่ง จะสามารถทําความ
เขาใจกับเนื้อหาไดงายข้ึน ในขณะเดียวกันผูอานที่ไมมีความคุนเคยหรือไมมีความรูเกี่ยวกับ
ลักษณะรูปแบบโครงสรางของบทอาน จะประสบความยากลําบากในการอานเพื่อความเขาใจ 
เพราะผูอานที่มีความรูเกี่ยวกับประเภทและโครงสรางของบทอานจะสามารถปรับความรูความคิด 
และวิธีการอานใหมีความเหมาะสมกับบทอานนั้นๆ สงผลใหเกิดการใชทักษะและกลวิธีในการอาน
ที่แตกตางกันออกไปตามประเภทและโครงสรางของบทอาน  

3) ความยากงายของบทอาน (Text readability) องคประกอบที่สงผลตอความยากงาย
ของบทอาน (Text readability) คือ คําศัพท (Vocabulary) และโครงสรางประโยคและไวยากรณ 
(Syntax and grammar) คําศัพทและโครงสรางประโยคและไวยากรณที่มีความยากและซับซอน
มากข้ึนจะสงผลถึงความยากงายของบทอานตามไปดวย ซึ่งเปนอุปสรรคตอผูอานในการทําความ
เขาใจบทอาน  

Pardo (2004) ยังนําเสนอปจจัยดานอ่ืนๆ เพิ่มเติมอีก โดยอธิบายวาความเขาใจจากการ
อานจะเกิดข้ึนเมื่อมีการปฏิบัติการระหวางผูอานกับบทอานเทานั้น ยังไมเพียงพอที่จะทําใหเกิด
ความเขาใจได แตยังตองอาศัยบริบทอ่ืนๆที่แวดลอมในการสรางความหมาย ดังนั้น ปจจัยที่สงผล
ตอการอานเพื่อความเขาใจ จะประกอบดวย ปจจัย 5 สวน ไดแก ปจจัยจากผูอาน (reader) ปจจัย
จากบทอาน (text) ปฏิสัมพันธระหวางผูอานและบทอาน (transaction) ปจจัยทางสังคม
วัฒนธรรม (Social Cultural) และปจจัยบริบทแวดลอมอ่ืนๆ (context) โดยปจจัยดานผูอาน จะ
เปนคุณสมบัติ (traits) และคุณลักษณะ (characteristics) ของผูอานที่จะเขาถึงขอมูลในบทอาน 
ซึ่งไดแก ความรูพื้นฐานที่เกี่ยวของกับเร่ืองที่อาน ความสามารถในการเชื่อมโยงขอมูลใหมกับ
ขอมูลเดิม ความรูความจําของผูอาน ทักษะการอาน ความรู วัฒนธรรมในการอาน เปาหมายใน
การอาน และแรงจูงใจในการอาน ซึ่งผูอานแตละคนจะมีคุณสมบัติและคุณลักษณะที่แตกตางกัน  
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สําหรับปจจัยดานบทอานที่สงผลตอการอานเพื่อความเขาใจนั้น จะข้ึนอยูกับโครงสรางของบทอาน
ที่แตกตางกันตามประเภทของบทอานที่ผูเขียนหรือผูแตงมุงที่จะสงสารมายังผูอาน ดังนั้นประเภท
ของบทอานที่แตกตางกันก็จะมี รูปแบบการเขียน คําศัพท ลักษณะภาษา(ทางการหรือไมเปน
ทางการ) เมื่อมีการลงมือปฏิบัติการอาน จึงเกิดเปนปฏิสัมพันธระหวางผูอานและบทอาน เปน
ปจจัยเกี่ยวกับกลวิธีในการอานเพื่อใหผูอานเขาถึงบทอานไดอยางเขาใจและไดขอมูลจากบทอาน
นั้นๆ นอกจากปจจัยหลักทั้ง 3 ปจจัยแลว ยังมี ปจจัยทางสังคมวัฒนธรรม ซึ่งเปนวัฒนธรรมที่
เกี่ยวของกับการอาน ไดแก การเรียนการสอนการอานในชั้นเรียน การปลูกฝงนิสัยรักการอานจาก
ครอบครัว ตนแบบการอานที่ดี เปนตน สําหรับบริบทในการอาน จะเปนส่ิงแวดลอมในขณะที่กําลัง
ทํากิจกรรมการอาน เชน บรรยากาศหองเรียน การอานเปนกลุม เปนตน  
 นอกจากนี้  Hong-yun and Ping (2007) ศึกษาปจจัยที่สงผลตอการอานเพื่อความเขาใจ 
จากการวิเคราะหองคประกอบ (factors analysis) พบวาการอานเพื่อความเขาใจเกิดจาก
กระบวนการปฏิสัมพันธระหวางองคประกอบที่สําคัญ 3 สวน ไดแก ประการแรก เปนปจจัยพื้นฐาน
ความรูเดิม (Schema) ซึ่งสามารถแบงเปน 2 ลักษณะ คือ พื้นความรูนอกเหนือจากเนื้อหาในบทอาน 
(Extra-textual Schema) และ พื้นความรูในเนื้อหาบทอาน (Textual Schema)  ประการที่สอง 
เปน ปจจัยทักษะดานคําศัพท (Vocabulary) เปนความสามารถที่เกิดจากการเดาคําศัพท 
(vocabulary guessing) และการสังเกตคําศัพท (vocabulary noticing) สําหรับประการสุดทาย 
เปน ปจจัยแรงจูงใจและเปาหมายในการอาน (Motivation and Purpose) ดังภาพตอไปนี้  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพท่ี 2.5   องคประกอบของการอานภาษาอังกฤษเพือ่ความเขาใจ 

ที่มา Hong-yun and Ping (2007) 

ความเขาใจ 
จากการอาน 
(Reading 

Comprehension) 

โครงสรางความรู 
(Schema) 

คําศัพท 
(Vocabulary) 

แรงจูงใจ & เปาหมาย 
(Motivation & Purpose) 

นอกเหนือจากบทอาน (Extra-textual Schema) 

จากบทอาน (Textual Schema) 

จากการเดา (Vocabulary Guessing) 

จากความรู/สังเกต (Vocabulary Noticing) 

แรงจูงใจ (Motivation) 

เปาหมาย (Purposing) 
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ปจจัยแรงจูงใจในการอาน (Reading Motivation)  
แรงจูงใจเปนแรงขับที่ทําใหบุคคลลงมือกระทําหรือไมกระทําบางส่ิง (Day and Bamford, 

1998 อางถึงใน Nishino, 2005) ซึ่งในการเรียนภาษาอังกฤษเปนภาษาที่สองหรือ
ภาษาตางประเทศนั้น แรงจูงใจ เปนหนึ่งในปจจัยสําคัญที่มีอิทธิพลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ภาษาอังกฤษ อีกทั้งเปนตัวแปรที่มีความสัมพันธในระดับสูงกับความสําเร็จหรือความลมเหลวของ
การเรียนภาษาอังกฤษในระดับมหาวิทยาลัย (Yu-mei ,2009)  ทั้งนี้ Gardner (2006) อธิบายวา 
ผูเรียนที่มีแรงจูงใจอยูในระดับสูงจะสามารถเรียนรูไดดีกวาผูเรียนที่มีระดับแรงจูงใจตํ่า เพราะหาก
ผูเรียนมีแรงจูงใจ จะเปนเหตุผล (แรงขับ) ใหผูเรียนลงมือทํากิจกรรมการเรียนตางๆ ดวยการทุมเท
ความมานะพยายาม ดําเนินกิจกรรมอยางตอเนื่อง ลงมือปฏิบัติงาน แสดงออกถึงความตองการให
เปาหมายสําเร็จหรือแสดงออกถึงความพึงพอใจในกิจกรรมการเรียนรู  Crookes and Schmidt 
(1991)  กลาววา แรงจูงใจในการเรียนภาษาตางประเทศหรือภาษาที่สองเปนการกําหนดทิศทาง
ของผูเรียนใหดําเนินกิจกรรมการเรียนตามเปาหมายที่ผูเรียนต้ังไว  ดังนั้น แรงจูงใจในการเรียน
ภาษาอังกฤษ จึงไมใชแคการกําหนดเปาหมายแตยังรวมถึงความมานะพยายาม ความปรารถนาที่
จะมีสําเร็จตามเปาหมายที่ต้ังไว และเจตคติที่ตอการเรียนภาษาดวยซึ่ง (Gardner, 1985 อางถึงใน 
Nishino, 2005) 

สําหรับความสําคัญของแรงจูงใจในการอานบทอานภาษาตางประเทศน้ัน หากผูเรียนมี
แรงจูงใจในการอานในระดับสูง จะสงผลใหมีปริมาณในการอานมาก อีกทั้งยังทําใหเกิดผลสัมฤทธิ์
ในการอานสูงดวย  

เมื่อศึกษาถึงประเภทของแรงจูงใจในการเรียนภาษาตางประเทศน้ัน พบวา การศึกษา
แรงจูงใจในการเรียนภาษาที่สองสวนใหญที่ศึกษาในชวงศตวรรษที่ 19 (1990s) จะเนนทฤษฎี
การศึกษาสังคมของ Gardner (1985) (Gardner’s socio-educational theory) ซึ่งแบงประเภท
ของแรงจูงใจเปน 2 ประเภทคือ  แรงจูงใจในเชิงสังคม (Integrative Motivation) และแรงจูงใจเชิง
การใชประโยชน (Instrumental Motivation) ซึ่งผูเรียนที่มีแรงจูงใจเชิงใชประโยชน (Instrumental 
Motivation) เปนการเรียนรูภาษาเพื่อใชเปนเคร่ืองมือในการเรียนหรือการประกอบอาชีพ เชน เพื่อ
สอบผาน ไดงานที่ดี ใชทองเที่ยวในตางประเทศ หรือดูรายการโทรทัศน ตามที่ระบบการศึกษา
กําหนดไว  ขณะท่ีผูเรียนที่มีแรงจูงใจเชิงสังคม (Integrative Motivation) จะเรียนรูภาษาเพื่อเปน
สวนหนึ่งของสังคม หรือเพื่อใหเขาถึงวัฒนธรรมและตองการเปนที่ยอมรับของบุคคลในวัฒนธรรม
ของประเทศที่ใชภาษานั้น ๆ เชน เพื่อเรียนรูวัฒนธรรมของเจาของภาษา เพื่อติดตอส่ือสารกับ
เจาของภาษา เพื่ออาศัยอยูในตางประเทศ  
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แตสําหรับต้ังแตป 1990 เปนตนมา การศึกษาวิจัยดานแรงจูงใจในสาขาวิชาภาษาศาสตร
ประยุกตนั้น ไดเปล่ียนทิศทางของการศึกษาเกี่ยวกับการเรียนภาษาที่สองไดมุงศึกษาดานมิติ
สังคมอ่ืนๆไปพรอมกับองคประกอบในช้ันเรียน (Crookes and Schmidt, 1991; Dornyei, 1998; 
Garder and Tremblay, 1994; Oxford and Sherarin, 1994 อางถึงใน Chang and Huang, 
2006) ดังเชน  Graham (1992 อางถึงใน Chang and Huang, 2006) แบงประเภทของแรงจูงใจ
เปน integrative motivation and assimilative motivation นอกจากนี้ Dornyei brought 
นักจิตวิทยาชาวฮังการี ไดแบงประเภทของแรงจูงใจออกเปน 3 ระดับ ไดแก ระดับภาษา 
(language level) ระดับผูเรียน (learner level) และระดับสถานการณ (situation level) 
เชนเดียวกับ Brown ที่จําแนกประเภทของแรงจูงใจเปน 3 ประเภท แตมีลักษณะแตกตางออกไป 
โดยจําแนกเปน แรงจูงใจทั่วไป (global motivation) แรงจูงใจตามสถานการณ (situational 
motivation) และแรงจูงใจจากงาน (task motivation) ขณะที่ Qiu-fang (2001 อางถึงใน Chang and 
Huang, 2006) แบงแรงจูงใจเปน 2 ประเภท คือ แรงจูงใจระดับต้ืน (surface motive) และ
แรงจูงใจระดับลึก (deep motive) ซึ่งในการเรียนภาษาอังกฤษเปนภาษาที่สองหรือ
ภาษาตางประเทศนั้น ผูเรียนที่มีแรงจูงใจในระดับต้ืน  จะมุงหวังที่จะไดปริญญา มีงานที่ดี หรือมี
รายไดสูงข้ึน ขณะท่ีผูเรียนที่มีแรงจูงใจในระดับลึกจะเรียนรูเพราะมีความสนใจและตองการ
เพิ่มพูนความรู   

สําหรับแรงจูงใจในการเรียนภาษาอังกฤษที่มีการศึกษามากในปจจุบัน โดยเฉพาะ
แรงจูงใจในการอานบทอานทั้งที่เปนภาษาแมและภาษาตางประเทศ Wang และ Guthrie (2004) 
กลาววา แรงจูงใจในการเรียนภาษาตางประเทศสามารถ แบงไดเปน แรงจูงใจที่เกิดจากปจจัย 
ภายใน (Intrinsic motivation) และ แรงจูงใจที่เกิดจากภายนอก (Extrinsic motivation) ดังนี้  

1) แรงจูงใจภายใน (Intrinsic motivation) หมายถึง แรงจูงใจที่มาจากภายในตัวบุคคล 
และเปนแรงขับที่ทําใหบุคคลนั้นแสดงพฤติกรรมโดยไมหวังรางวัล หรือแรงเสริมจากภายนอก 
เพราะเปนพฤติกรรมที่เกิดจากความสนใจ เจตคติ ความตองการ ดังนั้น บุคคลจะมองเห็นคุณคา
ของกิจกรรมที่ทํา จึงทําดวยความเต็มใจและมีแรงจูงใจที่จะเอาชนะอุปสรรค โดยจะประกอบดวย
องคประกอบ 3 องคประกอบ ไดแก (1) ความอยากรูอยากเห็น (curiosity) อยากที่จะเรียนรูจาก
บทอาน ตอบสนองตอแรงกระตุนจากชื่อเร่ือง หัวขอ หรือรูปแบบของบทอาน (2) ความเกี่ยวของ 
(involvement) เปนความเกี่ยวของของเนื้อหาบทอานกับผูอาน เชน ตรงกับความสนใจ เหมาะสม
กับวิชาชีพ และ (3) ความทาทาย (Challenge) เปนความทาทายตนเองวาจะลงมืออานแมวาบท
อานนั้นมีความยากก็ตาม  
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2)  แรงจูงใจภายนอก (Extrinsic motivation) หมายถึง แรงจูงใจที่ไดรับอิทธิพล หรือการ 
กระตุนจากภายนอก ใหมองเห็นจุดหมาย และนําไปสูการแสดงพฤติกรรมของบุคคล เชน มาจาก 
แรงเสริมชนิดตางๆ ต้ังแตคําชม จนถึงการรับรางวัลเปนส่ิงของ หรือเงิน และตัวแปรตางๆที่มาจาก
บุคคลสถานการณ และส่ิงแวดลอมภายนอก ซึ่งแรงจูงใจภายนอก จะประกอบดวยองคประกอบ  
5 องคประกอบ ไดแก 1) การไดรับการยอมรับ (recognition) เปนความตองการใหผูอ่ืนยอมรับใน
ความสําเร็จของตนเอง 2) ผลการเรียนที่ดี (Grades) เปนความตองการที่จะไดคะแนนสูง 3) การมี
สังคม (socials) เปนกระบวนการที่อยากพูดคุยกับผูอ่ืนทั้งที่เปนเพื่อนหรือครอบครัว 4) การแขงขัน 
(competition) เปนการอานเพื่อตองการเอาชนะผูอ่ืน และ 5) การทําตามหรือเอาอยาง 
(compliance) เปนการอานตามกระแสนิยม  

 

แรงจงูใจ

ภายนอก 

การไดรับการยอมรับ 

การมีผลการเรียนท่ีด ี

การมีสงัคม 

การแขงขนั 

การทําตาม/เอาอยาง 

แรงจงูใจ

ภายใน 

ความอยากรู อยากเห็น 

ความเก่ียวของ 

ความทาทาย 

 
ภาพท่ี 2.6    โมเดลการวัดแรงจูงใจในการอาน 

ที่มา   Wang และ Guthrie (2004) 
 

 นอกจากนี้ยังพบวามีนักการศึกษาหลายคนที่ไดศึกษาปจจัยแรงจูงใจในการอานที่สงผล
ตอผลสัมฤทธ์ิในการอาน โดยในการศึกษาแรงจูงใจในการอานภาษาอังกฤษเปนภาษาที่สองหรือ
ในฐานะภาษาตางประเทศนั้น Mori (2002) ไดพัฒนา แบบวัดแรงจูงใจในการอานภาษาอังกฤษ
ข้ึนโดยพัฒนาจากแบบวัด MRQ (Motivation in Reading Questionnaire) ของ Wigfield และ 
Guthrie สรางข้ึนในป 1997  ดวยแนวคิดพื้นฐานวา แบบวัด MRQ เดิมเปนแบบวัดแรงจูงใจในการ
อานสําหรับการอานภาษาประจําชาติ (L1) หรือภาษาแม อีกทั้งเปนการวัดแรงจูงใจสําหรับ
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นักเรียนประถมศึกษาตอนปลายจนถึงมัธยมศึกษาตอนตน ดังนั้น Mori จึงไดพัฒนาแบบวัด
แรงจูงใจในการอานภาษาอังกฤษในฐานะภาษาตางประเทศ (FL) หรือภาษาที่สอง (L2) และ
กลุมเปาหมายในการวัดเปนกลุมนักศึกษาในมหาวิทยาลัย (undergraduate students)  
 
ตาราง 2.7 เปรียบเทียบองคประกอบของแรงจูงใจในการอาน L1และ L2 
แบบวัดแรงจูงใจในการอาน MRQ สําหรับ L1  

ของ Wigfield and Guthrie (1997) 
แบบวัดแรงจูงใจในการอานภาษาอังกฤษในฐานะ

ภาษาตางประเทศ (FL) ของ Mori (2002) 
ประกอบดวย 3 องคประกอบ 11 ตัวบงช้ี  
1. สมรรถนะและความสามารถ  (competence 

and reading efficacy) ประกอบดวย  
1.1 การรับรูความสามารถในการอาน (reading 

efficacy) 
1.2 ความทาทายในการอาน (reading 

challenge)  
1.3 การอานเพื่อเล่ียงงาน (reading work 

avoidance) 
2. คุณคาความสําเร็จและเปาหมาย 

(Achievement Values and Goals)  
2.1 แรงจูงใจภายใน (intrinsic Motivation)  

2.1.1 ความอยากรูอยากเห็น (curiosity) 
2.1.2 ความเก่ียวของ (involvement) 
2.1.3 ความสําคัญ (importance of 

reading) 
2.2 แรงจูงใจภายนอก (extrinsic Motivation)  

2.2.1 การอานเพื่อแขงขัน (competition) 
2.2.2 การอานเพื่อจํา (Recognition) 
2.2.3 การอานเพื่อผลการเรียน (Grades) 

3.  การอานตามมุมมองสังคม (social aspects of 
reading)  
3.1 เหตุผลจากสังคม (social reasons for 

reading)  
3.2 การทําตามสังคม (reading compliance) 

 

ประกอบดวย 4 องคประกอบ ดังนี้  
1. การเห็นคุณคาการอานจากภายใน (แรงจูงใจ

ภายใน)  Intrinsic Value of Reading 
2. คุณคาของการอานเปนการใชประโยชนภายนอก 

(แรงจูงใจภายนอก) Extrinsic Utility Value of 
Reading 

3. การตระหนักในความสําคัญของการอาน  
Importance of Reading 

4. การรับรูความสามารถในการอาน Reading Efficacy 
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จากการศึกษาพบวาแบบวัดของ Mori มีความเหมาะสมสําหรับการใชวัดแรงจูงใจในการ
อานภาษาอังกฤษในฐานะภาษาตางประเทศหรือภาษาที่สอง และเหมาะสมกับการศึกษาใน
ผูเรียนระดับอุดมศึกษา  
 

 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 2.7  โมเดลการวัดแรงจูงใจในการอานภาษาอังกฤษในฐานะภาษาตางประเทศ 
ที่มา: Mori (2002) 

 
ปจจัยดานการใชกลวิธีในการอาน (Reading Strategy Use)  
ปจจัยที่ทําใหการอานภาษาตางประเทศหรือภาษาที่สองเกิดผลสัมฤทธิ์นั้น เกิดจากปจจัย 

2 สวน ประการแรกคือ ทักษะการอาน (reading skills) ซึ่งเปนความสัมพันธกันอยางเปนอัตโนมัติ
ระหวางความรูทางภาษาศาสตรกับกระบวนการทางปญญา กลยุทธ สําหรับประการที่สอง คือ 
กลวิธีในการอาน (reading strategies) เปนการใชกระบวนการทางปญญาอยางมีเปาหมายและ
มีสติ (Mokhtari and Sheorey, 2002) ผูอานที่มีความผูกพันกับการอานจะตองมีการใชกลวิธีการ
อานที่เหมาะสมและหลากหลายเพื่อใหสามารถสรางความเขาใจจากบทอานใหไดมากที่สุด  

กลวิธีการอาน (Reading strategies) เปนกระบวนการทางสมอง ความคิดและความ
เขาใจที่ผูอาน ใชจัดการกับขอมูลอยางมีประสิทธิภาพ โดยนําเทคนิคและวิธีการตางๆ มา
แกปญหาในการอานเพื่อชวยในการเรียนรูความหมายของบทอาน เก็บขอมูล และเรียกใชขอมูล
ใหมเมื่อตองการ (Anderson, 1991)  

สําหรับความสําคัญของกลวิธีการอานนั้น จากการศึกษางานวิจัยดานการอาน พบวา 
กลวิธีในการอาน (reading strategies) ของนักเรียนมีความสัมพันธโดยตรงกับความเขาใจในการ
อานและการเขียน (conception of literacy) (Mokhtari and Sheorey, 2002)  Fotovatian และ 
Shokpour (2007) กลาววา กลวิธีการอานเพื่อความเขาใจ จะประกอบดวยองคประกอบ 3 สวน 

แรงจูงใจในการอาน
ภาษาอังกฤษ 

(FL Reading Motivation) 

การเห็นคุณคาการอานจากภายใน (แรงจูงใจภายใน) 
Intrinsic Value of Reading 

คุณคาของการอานเปนการใชประโยชนภายนอก 
(แรงจูงใจภายนอก) Extrinsic Utility Value of Reading 

การตระหนักในความสําคัญของการอาน   
Importance of Reading 

การรับรูความสามารถในการอาน  
Reading Efficacy 
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ไดแก กลวิธีทางปญญา (cognitive strategies) กลวิธีเมตาคอกนิชัน (metacognitive strategies)  
และกลวิธีทางจิตสังคม (socio-affective strategies)   

กลวิธีเมตาคอกนิชัน  (metacognitive strategies)  ในการอานเพื่อความเขาใจนั้น เปน 
“ทักษะการปฏิบัติการขั้นสูง เพื่อใชในการวางแผน การกํากับควบคุม และการประเมินเพื่อให
กิจกรรมและกลวิธีทางปญญาท่ีใชในการเรียนเกิดความสําเร็จ ทําใหเขาใจขอมูลเนื้อหา และปรับ
กลวิธีตางๆไดอยางเหมาะสมจนเกิดเปนการเรียนรูได กลวิธีเมตาคอกนิชันประกอบดวย 

1) การเลือกสรรหรือการกําหนดความสนใจ (Selecting or directing) ไดแก การมุง 
ประเด็นที่สนใจเปนพิเศษตามชนิดของงาน การหาคําสําคัญหรือประโยคสําคัญ 

2) การวางแผน (Planning) เปนการจัดเตรียมการลวงหนาเพื่อจับใจความ 
3) การกํากับ (monitoring) เปนการทบทวนและเอาใจใสในงาน การสรางความเขาใจใน 

ขอมูลวาส่ิงใดควรจําหรือไมควรจํา การคิดตอเมื่อเกิดเปนความเขาใจข้ึน 
4) การประเมิน (evaluating) เปนการตรวจสอบความเขาใจหลังจากกิจกรรมทางภาษา 

เสร็จแลว หรือประเมินภาษาที่แสดงออกถึงความเขาใจที่เกิดข้ึน 
กลวิธีทางปญญา (cognitive strategies) เปน “การลงมือปฏิบัติการเกี่ยวกับงานดาน

ภาษาศาสตร” ซึ่งกลวิธีในกลุมนี้จะประกอบดวย 
1) การฝกซอม (rehearsing) เปนการทองจาํคําศัพทหรือประโยคที่จะตองจดจํา 
2) การจัดประเภท (organizing) เปนการจัดหมู จัดประเภทของคําศัพท กลุมคํา หรือความคิด 

รวบยอดตามความหมายของคําหรือประโยค (semantic) หรือลักษณะโครงสรางประโยค (syntactic)  
3) การอนุมาน (inferring) เปนการใชขอมูลจากบทอานในการเดาความหมายของศัพท 

หรือประโยคใหมเดาความหมายของบทอานในภาพรวม หรือใชในการเติมสวนที่ขาดหายใหสมบูรณ 
4) การสรุปความ (summarizing) เปนการสรุปเร่ืองที่อานในแตละชวง เพื่อใหมั่นใจวา 

เกิดความเขาใจในขอมูลนั้นอยู 
5) การหาขอสรุป (deducing) เปนการสรางกฎเพื่อใหเขาใจภาษาไดดีข้ึน 
6) การสรางมโนภาพ (Imaging) เปนการใชภาพทั้งที่เปนรูปภาพ กราฟ ตาราง ในการ 

สรางความเขาใจหรือชวยในการจํา 
7) การถายโอนและการเช่ือมโยง (Transferring and inducing) เปนการใชความรู 

ภาษาศาสตรเดิมที่มีอยูในการเรียนรูคํา ประโยคและวลีใหมๆ 
8) การขยายความ (elaborating) เปนการขยายความรูไปสูเนื้อหาใหมๆหรือเปนการ  

บูรณาการแนวคิดใหมกับขอมูลเดิม 
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กลวิธีทางจิตสังคม (socio-affecting strategies) เปนกลวิธีที่เกี่ยวของกับการมี
ปฏิสัมพันธกับบุคคลอ่ืนๆ และปฏิกิริยาที่เกิดข้ึนภายในจิตใจของตนเอง โดยจะเก่ียวของกับการมี
ปฏิสัมพันธกับบุคคลอ่ืนเพื่อชวยใหเกิดการเรียนรูหรือเปนการควบคุมจิตใจขณะกําลังสรางความ
เขาใจจากส่ิงที่เรียนรู ซึ่งจะประกอบดวยกลวิธีดังตอไปนี้ 

1) การรวมมือกัน (cooperation) เปนการทํางานรวมกับเพื่อนในการแกปญหา การ
รวบรวมขอมูล การตรวจสอบขอความ การสะทอนกิจกรรมการเรียน 

2) การสรางคําถามใหเกิดความชัดเจน (Questions for classification) เปนการหา
คําอธิบายเพิ่มเติม การพูดซ้ํา หรือการใหผูสอนหรือเพื่อนยกตัวอยางประกอบ 

3) การพูดกับตนเอง (self-talk) เปนกิจกรรมการคิดกําหนดแนวทางภายในจิตใจเพื่อ 
ลดความวิตกกังวลเกี่ยวกับงานหรือเปนการสรางความมั่นใจในตนเองวาไดเกิดการเรียนรูแลว  

Phaktti (2008) ศึกษากลวิธีการอานตําราภาษาอังกฤษของนักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษา 
โดยพบวาผูอานที่กลวิธีในการอาน (strategic reader) จะเปนผูอานที่ใชกลวิธีการอาน 2 ประเภท 
คือกลวิธีทางปญญา (cognitive strategies) ซึ่งประกอบดวยองคประกอบ 3 สวน ไดแก กลวิธีการ
สรางความเขาใจ (comprehending strategies)  กลวิธีการจํา (memory strategies) และกลวิธี
การคนคืนความรูเมื่อมีความจําเปนตองใช (retrieval strategies) และกลวิธีการอานประเภทที่
สอง คือ กลวิธีเมตาคอกนิชัน (metacognition strategies) ซึ่งประกอบดวยองคประกอบ 3 สวน 
ไดแก การวางแผนการอาน (planning strategies) การกํากับควบคุมการอาน (monitoring 
strategies) และการประเมินผลการอาน (evaluating strategies) ซึ่งกลวิธีการอานทั้ง 2 แบบนี้มี
อิทธิพลตอผลสัมฤทธิ์ทางการอาน  
 อารีรักษ  มีแจง (2547) ไดสังเคราะหกลวิธีการอานภาษาที่สองจากหนังสือ บทความ และ 
งานวิจัยที่อธิบายหรือศึกษาเกี่ยวกับพฤติกรรมการใชกลวิธีการอานของผูที่มีความสามารถในการ 
อานภาษาที่สองสูง จํานวน 14 เร่ือง พบวากลวิธีการอานที่ใชมากที่สุดอยู 5 กลวิธี ไดแก  

1) การเชื่อมโยงความรู (Making Connection) เปนกลวิธีที่ผูอานใชในการนําพื้นความรูที่
มีอยูในตนเองกอนการอานมาสัมพันธกับส่ิงที่อาน พื้นความรูนี้อาจเปนความรูเกี่ยวกับตัวภาษา 
ความรูเกี่ยวกับเนื้อหาของบทอาน และความรูเกี่ยวกับโครงสรางของงานเขียนแบบตางๆ ผูอานก็
จะเช่ือมโยงขอมูลในสวนตางๆของบทอานเขาดวยกัน โดยจะเช่ือมโยงขอมูลใหมซึ่งถือเปนความรู
ใหมกับขอมูลที่กลาวมาแลวขางหนาซ่ึงถือเปนความรูเดิมเชนเดียวกัน 
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2) การทํานายความ (Predicting) เปนกลวิธีที่ผูอานใชในการคาดเดาเนื้อหาของบทอาน
วาจะเกี่ยวกับอะไร หรือจะเกิดอะไรข้ึนตอไป และหลังจากที่อานจบแลวผูอานจะตรวจสอบตนเอง
วาส่ิงที่คาดเดาไวนั้นถูกหรือผิด 

3) การทําความเขาใจใหกระจาง (Clarifying) เปนกลวิธีที่ผูอานใชเม่ือประสบปญหาใน
การอานโดยผูอานจะหาวิธีการตางๆมาแกไขปญหาที่เกิดข้ึน  

4) การตั้งคําถาม (Questioning) เปนกลวิธีที่ผูอานใชเพื่อตรวจสอบความเขาใจของ
ตนเองเก่ียวกับส่ิงที่อาน โดยการต้ังคําถามถามตนเอง ขณะอานเนื้อหาในแตละชวง ผูอานจะ
ตรวจสอบวาเนื้อหาในชวงนั้นสามารถตอบคําถามใดใหแกตนไดบาง หลังการอานนอกจากจะ
ตรวจสอบวาพบคําตอบของคําถามท่ีต้ังไวทั้งหมดหรือไมแลว ผูอานยังคิดต้ังคําถามอ่ืนๆอีก
เกี่ยวกับบทอาน ทั้งนี้เพื่อตรวจสอบวาตนเองเขาใจส่ิงที่อานอยางชัดเจนหรือไม 

5) การสรุปยอ (Summarizing) เปนกลวิธีที่ผูอานใชในการเขียนสรุปใจความสําคัญของ
บทอาน เพื่อแสดงถึงความเขาใจในส่ิงที่อาน 

Mokhtari and Sheorey (2002) ไดสรางแบบวัดกลวิธีการอาน SOR (Survey of 
Reading Strategies) เพื่อวัดประเภทและความถ่ีของการใชกลวิธีที่ผูเรียนระดับวัยรุนและวัย
ผูใหญรับรูวาตนเองใชกลวิธีดังกลาวขณะที่กําลังอานบทอานประเภทใหความรูเปนภาษาอังกฤษ 
ซึ่งไดแก ตํารา บทความวิจัย และแบบเรียน เปนตน ซ่ึงการวัดกลวิธีการอานนี้ เปนการวัด
องคประกอบ 3 สวนของการใชกลวิธีการอาน ไดแก  

1) กลวิธีการอานทั่วไป (Global Reading Strategies) เปนเทคนิคการอานที่ผูอานใชเพื่อ
วางแผนการอานอยางรอบคอบและอยางต้ังใจ ทั้งนี้เพื่อกํากับและจัดการการอาน เชน การกําหนด
จุดประสงคในใจ การอานคราวๆของบทอานเพื่อดูวาบทความมีความยาวและลักษณะการเขียน
เปนอยางไร หรือการใชภาพประกอบ ทั้งตาราง รูปภาพ เปนตน  

2) กลวิธีการแกปญหา (Problem Solving Strategies) เปนปฏิบัติการและวิธีการที่ผูอาน
ใชขณะที่ลงมืออานบทอาน กลวิธีนี้จะใชเมื่อเกิดปญหาในการอานข้ึน ตัวอยางเชน การปรับ
ความเร็วในการอานเมื่อตองอานบทอานที่มีความยากมากข้ึนหรืองายข้ึน การเดาความหมายของ
คําศัพทที่ไมรู หรือการอานซํ้าอีกรอบเพื่อใหเขาใจมากข้ึน 

3) กลวิธีสนับสนุนการอาน (Support Strategies) เปนกลไกพื้นฐานที่มุงชวยใหผูอานสราง
ความเขาใจในบทอาน เชน การใชพจนานุกรม การจดบันทึก การขีดเสนใต การเนนขอความสําคัญ 
 สําหรับการศึกษาในคร้ังนี้ ผูวิจัยจะศึกษากลวิธีการอานตาม Mokhtari and Sheorey 
(2002) ทั้งนี้เนื่องจาก เปนองคประกอบที่เกิดจากแบบวัดที่มีสรางข้ึนเพื่อศึกษาการกลวิธีการอาน
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บทอานภาษาอังกฤษประเภทใหขอมูล (expository text) สําหรับผูเรียนที่ใชภาษาอังกฤษเปน
ภาษาตางประเทศ อีกทั้งเปนแบบวัดสําหรับผูอานในวัยรุนจนถึงวัยผูใหญซึ่งเหมาะสมกับกลุม
ตัวอยางที่ทําการศึกษาในคร้ังนี้  
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 2.8  โมเดลกลวิธกีารอานภาษาอังกฤษ 
ที่มา:  Mokhtari and Sheorey (2002) 

 
3.2  มโนทศันเกี่ยวกับบทความวิจัยภาษาอังกฤษ 

 ในสวนนี้จะเปนการรวบรวมเอกสารที่เกี่ยวของกับการอานบทความวิจัยภาษาอังกฤษและ
การนําบทความวิจัยภาษาอังกฤษเพื่อใชประกอบในกิจกรรมการเรียนการสอน จึงขอนําเสนอเนื้อหา
ในสวนนี้ แบงเปน 3 สวน ไดแก 1) ลักษณะและความสําคัญของบทความวิจัย 2) องคประกอบของ
บทความวิจัยภาษาอังกฤษ  และ 3) งานวิจัยที่เกี่ยวของ กับการอานบทความวิจยั ดังมีรายละเอียด 
ตอไปนี้  
 

3.2.1 ลักษณะและความสาํคัญของบทความวจิัยภาษาอังกฤษ 
นงลักษณ วิรัชชัย (2541) กลาววาบทความวิจัย เปนเอกสารทางวิชาการประเภทเดียวกับ

รายงานการวิจัย แตมีลักษณะตางจากรายงานการวิจัย 3 ประการ คือ (1) บทความวิจัยมีความ
ยาวจํากัด จํานวนหนานอยกวารายงานการวิจัย จัดทําข้ึนเพื่อนําเสนอในวารสาร ส่ือส่ิงพิมพ หรือ
ที่ประชุมสัมมนา (2) บทความวิจัยเปนเอกสารทางวิชาการที่มีความทันสมัย ทันตอเหตุการณ
มากกวารายงานการวิจัย เพราะสามารถตัดตอผลการวิจัยบางสวนมานําเสนอ เพื่อเผยแพรหรือ
ตรวจสอบความคิดได และ (3) คุณภาพของบทความวิจัยคอนขางเปนมาตรฐานกวารายงานการ
วิจัย เนื่องจากการพิมพเผยแพรบทความวิจัยตองผานการตรวจสอบเนื้อหาสาระ และรูปแบบการ

กลวิธีการอานทั่วไป 
(Global Reading Strategies) 

กลวิธีการแกปญหา 
(Problem Solving Strategies) 

กลวิธีสนับสนุนการอาน 
(Support Strategies) 

ผลสัมฤทธิ์การอาน 
Reading Achievement 

การใชกลวิธีการอาน 
(Reading strategies use) 
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จัดพิมพใหไดตามเกณฑมาตรฐานของวารสารหรือคณะกรรมการประชุม บทความวิจัยจึงมีคุณคา
สําหรับนักวิชาการทุกคน โดยเฉพาะนักวิจัย เพราะเปนตัวเชื่อมความรูในอดีตกับความรูใหมที่ได
จากการวิจัยในการเสริมสรางองคความรูทางวิชาการ 

บทความวิจัยที่ดี จะตองเปนบทความที่ ผูเขียนมีความเขาใจกระจางแจงในรายงานวิจยัที่
ตองการนําเสนอ ในการเสนอเนื้อหา ตองชัดเจน ถูกตอง ตรงไปตรงมา และสมบูรณ การใชภาษา
ตองมีความเปนมาตรฐาน และใชภาษาถูกตอง การลําดับเนื้อหาตองเปนไปตามหลักการวิจัย มี
ความตอเนื่องต้ังแตตนจนถึงผลสรุปและการอภิปรายผลการวิจัย แตละยอหนามีความสําคัญ และ
เช่ือมโยงความคิดที่ตอเนื่อง คําศัพทที่ใชเปนคําศัพทที่เปนไปตามศัพทบัญญัติ ไดรับการรับรองใช
กันแพรหลาย และ ใหความสําคัญกับการพิสูจนอักษร 

สําหรับความสําคัญของการอานบทความวิจัยนั้น Beyea and Nicole (1997) อธิบาย
วา การอานบทความวิจัยเปนวิธีการหน่ึงในการใชประโยชนจากการวิจัยเพื่อนําความรูใหมๆมา
เพื่อประยุกตใชกับงานประจํา ซึ่งมีความจําเปนมากสําหรับงานที่ตองอาศัยความเช่ียวชาญเฉพาะ
ทาง เชน แพทย พยาบาล จะนําความรูจากการคนความาใชในการปฎิบัติ 

Tan (2007) กลาววา บทความวิจัยเปนเคร่ืองมือในการเรียนรูที่สามารถเสริมประสบการณ
การวิจัยของนักศึกษาและสงเสริมการคิดวิเคราะห นักศึกษาที่ไดอานบทความวิจัยจะมีความคุนเคย
กระบวนการวิจัย กระตุนและสงเสริมการหาความรูดวยกระบวนการวิจัย ความสําคัญของการอาน
บทความวิจัยที่มีตอนักศึกษา คือ (1) เปนการเปดโลกทัศนของนักศึกษาเขาสูสังคมแหงการเรียนรู 
(2) สรางแรงจูงใจใหนักศึกษามีความคิดท่ีเปนอิสระ (3) เปนการสรางความตระหนักถึง
ความสําคัญของกระบวนการวิจัยใหแกนักศึกษา และ (4) เปนการเตรียมนักศึกษาเขาสูการเรียน
ตอในระดับสูงข้ึนตอไป 

Bartels (2003) กลาววา การกําหนดใหนักศึกษาสาขาวิชาครูอานบทความวิจัย เปนการ
ยกระดับความรูดวยความรูและทักษะในระดับเช่ียวชาญซึ่งเกี่ยวของกับการปฏิบัติงานสอน ดวย
สมมติฐานที่เชื่อวานักศึกษาจะสามารถนําความรูที่ไดนี้ไปใชไดจริงเมื่อตองเผชิญกับสถานการณ
ในการปฏิบัติการสอนในอนาคตได  

สําหรับการเรียนการสอนระดับอุดมศึกษา แมจะไมไดมีการระบุไวในหลักสูตรอุดมศึกษา 
กําหนดใหนักศึกษาอานบทความวิจัย แตหากพิจารณาจากสาระบัญญัติในพระราชบัญญัติ
การศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 ในหมวด 4 มีสาระที่เกี่ยวของกับการปฏิรูปการเรียนรู ไดกลาวถึง
การวิจัย 3 มาตรา ไดแก มาตรา 24(5) กําหนดใหผูเรียนใชวิจัยเปนสวนหนึ่งของการเรียนรู มาตรา 30 
ใหผูสอนสามารถวิจัยเพื่อพัฒนาการเรียนรู มาตรา 30 ใหผูสอนสามารถวิจัยเพื่อพัฒนา การเรียนรู 
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และมาตรา 28 หลักสูตรอุดมศึกษาใหมีการวิจัย คนควาเพื่อสรางองคความรูใหม (สํานักงาน
คณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ, 2544) ดังนั้นการอานบทความวิจัยจึงเปนสวนหนึ่งในการสราง
วัฒนธรรมการวิจัยใหแกนักศึกษาไดดวย 
 

3.2.2 องคประกอบของบทความวิจัยภาษาอังกฤษ 
สมาคมจิตวิทยาของอเมริกา (American Psychological Association) (APA, 2001 อางถึง

ใน Edyburn, 2006)  กําหนดองคประกอบของบทความวิจัยจะตองประกอบดวยองคประกอบ
อยางนอย 6 องคประกอบสําคัญไดแก (1) บทคัดยอ (Abstract) (2) บทนํา (Introduction) (3) วิธี
การศึกษา (Method) (4) ผลการศึกษา (Results) (5) อภิปรายผล (Discussion) และ (6) อางอิง 
(References) โดยแตละองคประกอบจะใหเนื้อหา ดังนี้ (นงลักษณ วิรัชชัย, 2541) 

1) บทคัดยอ (Abstract) เปนสวนที่เสนอวัตถุประสงคของการวิจัย วิธีการวิจัย และผล 
การวิจัยโดยสรุป เพื่อใหเห็นภาพรวมทั้งฉบับ ประกอบดวยขอความที่เปนคําสําคัญทั้งหมด มี
ความกะทัดรัด และส้ัน 

2) สวนนํา (Introduction) ประกอบดวยสาระ 4 สวนยอย สวนที่หนึ่ง เปนการบรรยายให 
เห็นพัฒนาการของผลงานวิจัยกอนหนานี้ และนําเขาสูปญหาวิจัย สวนที่สอง กลาวถึงปญหาวิจัย 
และวัตถุประสงคของการวิจัย สวนที่สาม เปนการรายงานเอกสารที่เกี่ยวของกับการวิจัยในสวน
ทฤษฎี และงานวิจัยสําคัญที่นําไปสูการสรางกรอบความคิด รวมทั้งสมมติฐานการวิจัย สวนที่ส่ี 
เปนการรายงานเหตุผลพรอมเอกสารอางอิงในการเลือกวิธีดําเนินการวิจัยที่ใชในบทความนี้ 

3) วิธกีาร (Methods) เสนอสาระของวิธีดําเนินการวิจัย ประกอบดวยลักษณะของ 
ประชากร กลุมตัวอยาง และการไดมาซึ่งกลุมตัวอยาง การนิยามตัวแปร  เคร่ืองมือวิจัยและ
คุณภาพเคร่ืองมือ วิธีการรวบรวมขอมูล การวิเคราะหขอมูล และขอสังเกตเกี่ยวกับวิธีการวิจัยที่ใช 

4) ผลการวิเคราะหขอมูล (Analysis Results) เสนอเนื้อหาที่เปนการบรรยายแนวทาง  
การวิเคราะหขอมูล และตามดวยผลการวิเคราะหขอมูลและการแปลความหมาย สําหรับผลการ
วิเคราะหขอมูลที่อยูในรูปตารางหรือรูป ตองมีการบรรยายสาระประกอบดวย มิใชเสนอแตตาราง
หรือรูปโดยไมมีการบรรยาย 

5) การอภิปรายและสรุปผล (Discussion/Conclusion) เสนอขอคนพบโดยสรุป อธิบาย 
ขอคนพบที่ขัดแยงหรือสอดคลองกับสมมติฐานการวิจัยโดยมีเหตุผลประกอบ  มีการอภิปรายถึง
ขอบกพรอง ขอจํากัด ขอดี ของการวิจัย ซึ่งนําไปสูการใหขอเสนอแนะในการปฏิบัติหรือวิจัยตอไป 

6) สวนอางอิงและภาคผนวก (References/Appendix) ประกอบดวยบรรณานุกรม  
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เชิงอรรถ บันทึกหรือหมายเหตุของผูวิจัย สวนผนวกเปนสวนที่ผูวิจัยตองการเสนอสาระใหผูอาน
ไดรับรูเพิ่มเติมนอกเหนือจากที่เสนอในบทความ 
 ดังนั้นในการเลือกบทความวิจัยเพื่อใชในการศึกษาควรตรวจสอบวาอยางนอยตองมี 6 
องคประกอบดังที่กลาวมาแลวขางตน  
 

3.2.3 งานวิจยัที่เกี่ยวของกับการอานบทความวิจยั 
Beyea and Nicoll (1997) ศึกษาปญหาของการใชประโยชนจากงานวิจัยของพยาบาล 

พบวาเกิดจากการที่พยาบาลขาดความสามารถในการอานบทความวิจัย ซึ่งกลาวไดวาการอาน
บทความวิจัยเปนกระบวนการข้ันแรกของการใชประโยชนจากงานวิจัย เพื่อใหเกิดการนําผลการวิจัย
ไปปฏิบัติเปนลําดับข้ันตอไป ผูวิจัยไดนําเสนอแนวทางในการพัฒนาทักษะในการอานบทความ
วิจัยของพยาบาล ดังนี้ 

1) อานช่ือเร่ือง เพื่อใหทราบลักษณะเนื้อหาของบทความวิจัย จะทําใหผูอานสนใจที่จะ 
อานบทคัดยอวามีความเกี่ยวของกับงานหรือความสนใจหรือไม  

2) การอานผานๆทั้งบทความ โดยอานหัวขอในแตละสวน แลวไปอานสวนอภิปรายผล  
แลวยอนกลับไปอานบทนํา ที่กลาวถึงคําถามวิจัย สมมติฐานการวิจัย และความเปนเหตุเปนผลใน
การศึกษานี้  

3) ศึกษาวิธีการวิจัย การออกแบบการวิจัย กลุมตัวอยาง การเก็บรวบรวมขอมูล และการ 
วิเคราะหขอมูล ผูอานจะสามารถตัดสินใจไดวาการศึกษานี้เปนเชิงทดลองหรือไมใช อีกทั้งเปนการ
วิเคราะหเชิงปริมาณหรือเชิงคุณภาพ  

4) อานผลการศึกษา โดยศึกษาวิธีการวิเคราะหขอมูลและผลการวิเคราะหขอมูลตาม 
รูปแบบของการวิจัย  

5) อานรายงานคาสถิติ ในงานวิจัยเชิงปริมาณ ซ่ึงพบวาจะเปนสวนที่ยากที่สุดของผูอาน  
ในการอานบทความวิจัย เพราะผูอานจะตองมีความรูเฉพาะเกี่ยวกับหลักการทางสถิติ แตอยางไร
ก็ตาม ผูอานสามารถใชการตีความเพิ่มเติมความเขาใจไดจากการอานบทอภิปราย  

6) การวิเคราะหผลจากการศึกษา หลังจากที่ผูอานอานบทความวิจัยจบแลว ผูอานตอง 
คิดวิเคราะหขอมูลที่ไดทั้งหมด แลวตัดสินใจวามีความเกี่ยวของและความเปนไปไดหากนํามาใช
ปฏิบัติในงานของผูอานหรือไม  

7) การแลกเปล่ียนความรูกับผูอ่ืน หลังจากการอาน และวิเคราะหดวยตนเองแลว ผูอาน 
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ควรตองพูดคุยแลกเปล่ียนประเด็นจากบทความวิจัยกับผูรวมงาน เพื่อสรางความเขาใจใน
บทความใหมีมากข้ึนตอไป 
 Dhieb-Henia (2003) ศึกษาผลการกลวิธีการอานแบบเมตาคอกนิชันในการอานบทความ
วิจัยภาษาอังกฤษของนักศึกษาในประเทศตูนิเซียที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับชีววิทยาตามสาขาวิชาที่กลุม
ตัวอยางศึกษาอยู แบงเปนกลุมทดลอง 35 คนและกลุมควบคุม 27 คน ใชระยะเวลาในการศึกษา 
12 สัปดาห มีเก็บขอมูลทั้งเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ ขอมูลเชิงปริมาณเก็บขอมูลจากการ
ทดสอบ กอนเรียน และหลังเรียน แลวเปรียบเทียบความแตกตางระหวางกลุมทดลองและกลุม
ควบคุมดวยสถิติ T-test นอกจากนี้ยังเก็บขอมูลระยะเวลาท่ีใชในการทําแบบสอบดวย เพื่อหาคา
สหสัมพันธระหวางคะแนนที่ไดกับผลสัมฤทธ์ิจากการสอบดวยวิธีการวิเคราะห Pearson Product-
Moment Correlation ซึ่งขอมูลเชิงปริมาณทั้งหมดคํานวณดวยโปรแกรมวิเคราะห SPSS สําหรับ
ขอมูลเชิงคุณภาพ เปนการเก็บขอมูลยอนหลัง (retrospection) ทันทีที่กลุมตัวอยางทําแบบสอบ
กอน-หลังเสร็จโดยสัมภาษณกลุมตัวอยาง 12 คน ใชเวลาในการสัมภาษณคนละ 20-45 นาที มี
การบันทึกวีดิโอระหวางการสัมภาษณ เพื่อศึกษา(1) ความคิดเห็นของนักศึกษาถึงระยะเวลาใน
การอานบทความวิจัยภาษาอังกฤษเพียงพอหรือไม ความยาวของบทความเหมาะสมหรือไม และ
นักศึกษามีวิธีจัดการกับภารกิจนี้อยางไร และ (2) วัดความรูที่ไดจากการอานบทความวิจัยวาเปน
บทความวิจัยประเภทใดและองคประกอบของบทความวิจัยมีลักษณะเปนอยางไร การวิเคราะห
ขอมูลจะใชผูวิเคราะห 2 คน เพื่อวิเคราะหคําพูด ทาทางและนัยที่ซอนเรนตอประเด็นนั้น ผล
การศึกษาพบวากลุมทดลองมีคะแนนผลสัมฤทธิ์จากการทดสอบหลังเรียนมากกวากลุมควบคุม
และพบวากลุมทดลองใชเวลาในการอานนอยกวากลุมควบคุม อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ที่ระดับ 
.01 สําหรับผลการวิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพ กลุมควบคุมจะสามารถจดจํารายละเอียดและมี
ความเขาใจในลักษณะของบทความวิจัยภาษาอังกฤษไดดีกวากลุมควบคุม  
 Tan (2007) ศึกษาวิจัยเชิงคุณภาพ โดยเก็บรวบรวมขอมูลดวยวิธีการเลาเร่ือง 
(storytelling) จากนักศึกษา 4 สาขาวิชา ไดแก ศิลปะศาสตร พาณิชยศาสตร ครุศาสตร (มัธยม) 
และเภสัชศาสตร จํานวนทั้งส้ิน 35 คน อายุเฉล่ียที่ 20 ป (ป 4) เก็บขอมูลโดยใชแบบสัมภาษณ
แบบก่ึงมีโครงสราง เพื่อศึกษาลักษณะของประสบการณทางการวิจัย (research experiences) ที่
นักศึกษาไดรับจากการเรียนวิชาวิจัย ผลการศึกษาพบวา สามารถแบงประเภทของประสบการณ
ทางการวิจัยนักศึกษาจากกลุมตัวอยางนี้ไดเปน 3 กลุมคือ กลุมที่ตองการการพัฒนา (groping 
stage) กลุมกําลังพัฒนา (developing stage) และกลุมพัฒนาแลว (accomplish stage) โดย



60 
 
ปญหาของนักศึกษาในกลุมที่ตองการการพัฒนา คือ ปญหาจากการอานงานวิจัยและเอกสารที่
เกี่ยวของ จนไมสามารถกําหนดกรอบแนวคิดในการวิจัยได 
 Wyatt, Pressley, El-Dinary, Stein, Evans and Brown (1993) ศึกษาวิจัยเชิงคุณภาพ
ผลการอานบทความวิจัยของนักสังคมศาสตร 15 คน โดยใหกลุมตัวอยางเลือกตามความสนใจ ผล
การสัมภาษณพบวา กลุมตัวอยางทุกคนเห็นวาความรูที่ไดจากการอานบทความวิจัยมีคุณคาที่
นาเชื่อถือได ในการอานบทความวิจัยจะตองใชกลวิธีการอานเฉพาะรูปแบบของบทความ (text 
genre reading strategies) มีการกํากับการอานระหวางการอาน (self-regulated reading) และ
ตองคนคืนความรูเดิมที่เกี่ยวของกับบทความที่กําลังอาน (prior knowledge activation) โดย
ผูวิจัยนิยามความรูพื้นฐานของผูอานเปน ความรูเยน็ (cold cognition) ขณะที่ความรูใหมที่ไดจาก
การวิจัยเปนความรูรอน (hot cognition)  
 Murtonen, Olkinuora, Tyjälä and Lehtinen (2008) ศึกษาความสัมพันธระหวาง    
ความคิดเห็นเกี่ยวกับความสําคัญของทักษะวิจัยสําหรับใชในอาชีพที่ศึกษากับวิธีการเรียนวิชา
สถิติวิจัย ของนักศึกษามหาวิทยาลัย ในสาขาวิชาจิตวิทยาในประเทศฟนแลนด กลุมตัวอยาง 46 คน 
และประเทศสหรัฐอเมริกา กลุมตัวอยาง 122 คน ผลการศึกษาพบวากลุมตัวอยางที่มีความคิดเห็น
ถึงความสําคัญของทักษะวิจัยสําหรับใชในอาชีพจะต้ังใจเรียนและมีผลการเรียนในวิชาสถิติวิจัยสูงกวา
กลุมตัวอยางที่ไมเห็นถึงความสําคัญของการวิจัยกับอาชีพในอนาคตอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
 Milles (2005) ทําการศึกษาผลการใชโปรแกรมฝกการอานบทความวิจัยภาษาอังกฤษ
ใหกับนักศึกษาแพทยที่ไมไดใชภาษาอังกฤษเปนภาษาทางการกอนเขาเรียนระดับปริญญาโทที่
มหาวิทยาลัยเมลเบิรน ประเทศออสเตรเลีย โดยทําการทดลอง 3 สัปดาห เม่ือจบโปรแกรม ผูวิจัย
สัมภาษณผูเขารวมโปรแกรม 31 คน ผลการศึกษาพบวากลุมตัวอยางทุกคนเห็นวาเปนโปรแกรมที่
เปนประโยชน และรูสึกพึงพอใจในทุกๆกิจกรรม ไดแก การฝกอานเอกสารและวรรณกรรมที่
เกี่ยวของ วิธีวิทยาการวิจัยและการเลือกกลุมตัวอยาง ผลการศึกษาวิจัย และการฝกเขียนรายงาน  

Papanastasiou (2005) ไดทําการศึกษาทัศนคติตอการวิจัยของนักศึกษาอุดมศึกษา 
(attitudes toward research) พบวา สวนใหญนักศึกษาจะมีทัศนคติและความรูสึกในเชิงลบตอ
วิชาที่เกี่ยวของกับการวิจัย ซึ่งทัศนคติและความรูสึกในเชิงลบนี้เปนสาเหตุที่สงผลใหมีผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนตํ่าในวิชาที่เกี่ยวกับการวิจัย เชน วิชาสถิติ วิชาวิจัยเบ้ืองตน อีกทั้งจากการวิเคราะห
โมเดลเชิงสาเหตุ พบวา ทัศนคติตอการวิจัยเปนตัวแปรสงผาน (mediators) ระหวางความสามารถ
กอนการเรียนไปสูความสําเร็จในอนาคตได ซึ่งองคประกอบของทัศนคติของนักศึกษาท่ีมีตอการ
วิจัย ประกอบดวย  5 องคประกอบ ไดแก (1) ประโยชนของการวิจัยตอสาขาวิชาชีพ (research 
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usefulness in profession) (2) ความวิตกกังวลเกี่ยวกับการวิจัย (research anxiety) (3) ทัศนคติ
เชิงบวกตอการวิจัย (positive attitudes toward research) (4) ความเกี่ยวของของการวิจัยกับการ
ดําเนินชีวิต (relevance to life) และ (5) ความยากของการวิจัย (research difficulty) ซึ่ง
องคประกอบทั้ง 5 สามารถวัดไดจากแบบวัด ATR (Attitudes Toward Research) จํานวน 32 ขอ 
เปนแบบวัด Likert Scale 7 ระดับ  ต้ังแต ไมเห็นดวยมากที่สุด จนถึงเห็นดวยมากที่สดุ    

 
ตอนท่ี 4 มโนทัศนเกี่ยวกับการวิจัยเชิงทดลองภาคสนาม (Field Experimental Research)  
 การวิจัยเชิงทดลองภาคสนาม (Field Experimental Research) เปนประเภทของการวิจัย
เชิงทดลอง (Experimental Research) ที่ถูกจําแนกตามสภาพแวดลอมในการทดลอง ซึ่งในกลุมนี้
จะแบงออกเปนการวิจัยเชิงทดลองในหองปฎิบัติการ (Laboratory Experimental Research) และ 
การวิจัยเชิงทดลองภาคสนาม (Field Experimental Research) (Kerlinger, 2000)  
 
การวิจัยเชิงทดลองภาคสนาม (field experimental research)  

Kerlinger (2000) อธิบาย การวิจัยเชิงทดลองภาคสนาม (field experimental research) 
เปนการวิจัยที่ผูวิจัยศึกษาทดลองในที่ต้ังที่เปนสถานการณจริง (realistic situation) เพื่อศึกษาการ
เปล่ียนแปลงของตัวแปรตาม 1 ตัวหรือมากกวานั้น อันเกิดจากตัวแปรจัดกระทําในการทดลองท่ี
ผูวิจัยไดพยายามควบคุมตัวแปรแทรกซอนเทาที่จะทําไดในสถานการณที่เปนจริงนั้นๆ 
 วรรณี แกมเกตุ (2551) ใหความหมาย การวิจัยเชิงทดลองในสนาม เปนการทดลองใน
สถานการณจริง (realistic situation) โดยนักวจิัยจัดกระทําตัวแปรอิสระภายใตการควบคุมเงื่อนไข
ตางๆเทาที่สถานการณจะอํานวยหรือเปนไปได  

Kerlinger (2000) อธิบายจุดเดนและจุดดอยของการวิจัยเชิงทดลองภาคสนาม ดังนี้  
การวิจัยเชิงทดลองภาคสนาม มีความเหมาะสมกับการวิจัยทางสังคมศาสตร นัก

สังคมศาสตร และนักการศึกษา ทั้งนี้เนื่องจากตัวแปรตนมีการจัดกระทํา (manipulation) มีการสุม 
(randomization) และมีการเกณฑการควบคุมที่เหมาะสมตามหลักทฤษฎี 
 ในการวิจัยเชิงทดลองภาคสนาม แมวาจะแสดงใหเปนถึงอิทธิพลของการจัดกระทํา แต
ปญหาที่นักวิจัยตองเผชิญคือ ตัวแปรจัดกระทํามักจะถูกแทรกซอนจากตัวแปรบริบทแวดลอม 
ดังนั้นจึงเปนขอพึงระวังอยางยิ่งที่นักวิจัยตองควบคุมตัวแปรแทรกซอน (extraneous variable) ซึ่ง
แตกตางจากการวิจัยเชิงทดลองในหองปฏิบัติการ (laboratory experiment) ที่มีการควบคุมตัว
แปรแทรกซอนอยางเขมงวด ขณะที่การวิจัยเชิงทดลองภาคสนามจะเปนการศึกษาการ
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เปล่ียนแปลงที่เกิดข้ึนตามธรรมชาติซึ่งมักจะเกิดการแทรกซอนไดงาย ดังนั้นการควบคุมตัวแปร
แทรกซอนจะชวยใหการวิจัยเชิงทดลองภาคสนามมีความนาเช่ือถือวาการเปล่ียนแปลงที่เกิดข้ึน
เกิดจากการจัดกระทําของตัวแปรตนอยางแทจริง 
 ขอดีของการวิจัยเชิงทดลองภาคสนาม คือ ตัวแปรของการวิจัยประเภทนี้จะมีอิทธิพล
มากกวา    ตัวแปรในการวิจัยในหองปฏิบัติการ ตามหลักการที่วา สถานการณการทดลองที่เหมือน
สภาพจริงตามธรรมชาติจะยิ่งทําใหตัวแปรมีอิทธิพลมาก จึงทําใหการวิจัยเชิงทดลองภาคสนามมี
ความเหมาะสมกับการวิจัยทางการศึกษา การทําการศึกษาทดลองในโรงเรียนเปนการศึกษาใน
สภาพกิจกรรมการเรียนการสอนที่เปนธรรมชาติหรือเปนกิจวัตรที่ทําเปนประจํา ซึ่งไมจําเปนตอง
กําหนดสถานการณที่แยกหนวยทดลองจากธรรมชาติการเรียนการสอน  อีกจุดเดนที่สําคัญของ
การวิจัยเชิงทดลองภาคสนามคือ ลักษณะที่เหมือนจริงจะเพิ่มความแกรงของตัวแปร มีสวนทําให
เกิดความตรงภายนอก (external validity) กลาวคือ ยิ่งสภาพการทดลองเหมือนสภาพจริงตาม
ธรรมชาติจะสามารถอางอิงไปยังสถานการณที่เหมือนกันไดดียิ่งข้ึน 
 นอกจากนี้ ยังพบวาการวิจัยเชิงทดลองภาคสนาม ยังมีจุดเดนในดานความเหมาะสมกับ
การศึกษาสังคมที่ซับซอน ศึกษาอิทธิพลทางจิตวิทยา กระบวนการทางจิตวิทยา และความ
เปล่ียนแปลงของสถานการณคลายกับชีวิตจริง 
 การศึกษาเชิงทดลองในหองปฏิบัติการจะมีความเหมาะสมเม่ือตองการทดสอบทฤษฎี 
ขณะที่การวิจัยเชิงทดลองภาคสนามสามารถใชทดสอบสมมติฐานที่เกิดจากทฤษฎี และเปนการคนหา
คําตอบสําหรับปญหาที่มีอยูจริงตามธรรมชาติ ตัวอยางเชนการทดลองวิธีการใหมๆทางการศึกษา 
ที่จะตองมีเปาหมายเพื่อนําวิธีการใหมๆนั้นไปใชจริง จึงมักจะเปนการศึกษาเพื่อตัดสินวาวิธีการใด
ในจํานวน 2 วิธหีรือมากกวานั้นเหมาะสมที่จะนําไปใชมากที่สุด นอกจากในการวิจัยทางการศึกษา
แลว พบวาการวิจัยทางอุตสาหกรรม (industrial research) และการวิจัยเกี่ยวกับผูบริโภค 
(consumer research) มักจะใชการวิจัยเชิงทดลองภาคสนามเปนวิธีวิทยาการวิจัยในตัวแปรตางๆ 
 คุณสมบัติสําคัญของการวิจัยเชิงทดลองภาคสนาม ไดแก ความยืดหยุน (flexibility) และ 
การนําไปใชได (applicability) ที่สามารถนาํไปใชในการศึกษาปญหาที่หลากหลาย แตอยางไรก็
ตามการวิจัยเชิงทดลองภาคสนามมีขอจํากัดคือ ทั้งตัวแปรตามที่เกิดจากการจัดกระทําหนึ่งตัวหรือ
มากกวานั้นและความจําเปนของการนําไปใชในการวิจัยเชิงทดลองภาคสนามมักจะเกิดจาก
ปญหาหรือสถานการณที่มีลักษณะเฉพาะ ดังนั้นการกําหนดแผนการทดลองที่ลดขอจํากัดนี้ไดจะ
ขยายหลักการตามทฤษฎีและขยายขอบเขตปญหาเปนปญหาทั่วไปเพื่อนาํไปทดลองไดกวางมากข้ึน     
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 แตอยางไรก็ตามการวิจัยเชิงทดลองภาคสนามก็มีจุดดอยที่นักวิจัยตองพิจารณา ไดแก 
การจัดกระทําของตัวแปรตน (manipulation) และ การสุม (randomization) ซึ่งจุดดอยทั้งสองขอ
นี้เปนประเด็นปญหาที่รุนแรงในการศึกษาทดลองในโรงเรียน ตัวอยางเชน ปญหาของการจัด
กระทํา พบวาผูปกครองของนักเรียนคงจะไมยอมใหบุตรหลานถูกสุมเขากลุมควบคุม เพราะตาง
ตองการใหบุตรหลานถูกสุมเขากลุมทดลอง หรืออาจจะปฏิเสธการเขารับการทดลองเพราะคิดวา
จะทําใหนักเรียนเกิดความสับสนหรือเปนการทําใหนักเรียนไมมีความสุขกับการเรียน  
 สําหรับปญหาการสุมนั้น แมจะยังไมพบการแสดงเหตุผลท่ีชัดเจนวาเพราะเหตุใดการสุม
จึงไมสามารถทําไดในการวิจัยเชิงทดลองภาคสนาม แตถึงแมวาจะสามารถมีการสุมไดแตก็พบวา
อาจมีตัวแปรแทรกซอนอ่ืนๆ เชน ครูและนักเรียนมีการพูดคุยกันระหวางกลุมทดลองและกลุม
ควบคุม ดังนั้นในการแกปญหานี้ นักวิจัยตองอธิบายใหครูหรือผูดําเนินการวิจัยทราบถึงการจัด
สมาชิกเขากลุมโดยการสุม (random assignment) และพยายามควบคุมใหมากที่สุด  
 นักวิจัยที่ทําการศึกษาวิจัยเชิงทดลองภาคสนาม อาจพบปญหาหากตองทําการทดลองใน
สิ่งที่ไมเปนไปตามธรรมชาติของสนามทดลอง ดังนั้นนักวิจัยตองมีทักษะความสามารถทางสังคม 
ที่จะทํางานกับผูอ่ืน มีทักษะการส่ือสารพูดคุย และโนมนาวใหผูอ่ืนเห็นความสําคัญและความ
จําเปนของประเด็นการวิจัย นอกจากนี้ตองเตรียมการในเร่ืองเวลาในแตละวัน แตละสัปดาห มี
ความอดทนในการปรึกษาอภิปรายกับบุคคลที่รับผิดชอบเกี่ยวของเพื่อใหความรู คําแนะนํา หรือ
ศึกษาลักษณะสังคม ชุมชน ที่แวดลอมในสนามทดลอง ตัวอยางเชน การศึกษาวิจัยเชิงทดลอง
ภาคสนามในโรงเรียนชุมชนในชนบท นักวิจัยตองมีความรูเกี่ยวกับสังคมในชุมชน และเกี่ยวกับ
ปญหาการศึกษา ของโรงเรียนที่สนใจศึกษา นักวิจัยบางคนมักจะไมศึกษาประเด็นข้ันตนเหลานี้ 
เพราะวิตกกังวลหรือมุงมั่นที่จะทําการวิจัยใหสําเร็จเทานั้น ทําใหนักวิจัยไมเขาใจในธรรมชาติที่
เกิดข้ึนจริงของหนวยทดลองในสนามทดลอง 
 อุปสรรคสําคัญของการออกแบบการทดลองในการวิจัยเชิงทดลองภาคสนาม ซึ่งเปน
ปญหาธรรมดาที่มักถูกมองขาม คือ ทัศนคติของนักวิจัย  ตัวอยางเชน ในการวางแผนการวิจัย
ทางการศึกษา ที่มักจะเกิดมีทัศนคติเชิงลบที่แสดงออกอยางชัดเจนวา “ทําไมไดในโรงเรียน” 
“ผูบริหารกับครูไมอนุญาตใหทํา” และ “การทดลองแบบนี้ทําไมไดและแกปญหาไมไดแนใน
โรงเรียนนี้” ซึ่งการเร่ิมตนดวยทัศนคติเชิงลบเหลานี้จะเปนการปดกั้นการออกแบบการทดลองท่ีดีได 
 การยินยอมและความรวมมือของครูและผูบริหาร เปนปจจัยสําคัญที่มีอิทธิพลตอการวิจัย
เชิงทดลองภาคสนาม ซึ่งนักวิจัยสามารถขออนุมัติและขอความรวมมือไดหากมีวิธีการดําเนินการที่
เหมาะสม ดวยการชี้แจงขอมูลที่เหมาะสมและเพียงพอเพื่ออธิบายเหตุผลของการศึกษาวิจัยและ



64 
 
การอธิบายกระบวนการวิจัยใหผูที่เกี่ยวของเขาใจ นักวิจัยตองอธิบายใหผูเกี่ยวของเขาใจใน การ
ออกแบบการวิจัยที่สามารถตอบคําถามวิจัยไดและประเด็นที่เกี่ยวของเพ่ือใหเปนไปตามการ
ออกแบบการทดลองที่กําหนดไว ดังนั้นความอดทน และความมีมารยาทของนักวิจัยจึงเปน
ส่ิงจําเปนที่จะทําใหการศึกษาทดลองเปนไปตามแผนการทดลองท่ีไดออกแบบไวดวยความพึง
พอใจของผูเกี่ยวของ 
 จุดดอยอีกขอหนึ่งในการศึกษาทดลองภาคสนามคือการขาดความแมนยํา (precision) ซึ่ง
การวิจัยเชิงทดลองในหองปฏิบัติการจะไดผลที่แมนยํามากกวาเพราะมีการควบคุมตัวแปรแทรก
ซอนที่ดีกวา ในทางปฏิบัติแลว การศึกษาทดลองในสถานที่ที่เปนไปตามธรรมชาติมักจะพบถูก
รบกวนดวยตัวแปรแทรกซอนทั้งที่เปนระบบ(systematic) และโดยการสุม (random) ซึ่งการที่จะ
อางอิงตัวแปรตามอันเปนผลจากตัวแปรตนที่ขจัดตัวแปรแทรกซอนแลวนั้นจึงเปนการยาก แต
อยางไรก็ตามนักวิจัยตองออกแบบการวิจัยที่สามารถควบคุมตัวแปรแทรกซอนที่อาจเกิดข้ึนใหได
เพื่อที่จะอางอิงวาการเปล่ียนแปลงที่เกิดข้ึนเกิดจากตัวแปรจัดกระทํา  

ดังนั้น  ในการดําเนินการวิจัยเชิงทดลองภาคสนามสามารถใชหลักการเดียวกันกับการ
วิจัยเชิงทดลองทั้งการออกแบบการวิจัย (research design) ไดแก การเลือกกลุมตัวอยาง 
(sampling design) การวัด (measurement design) และการวิเคราะหขอมูล (analysis design) 
ตามองคประกอบของการวิจัยเชิงทดลองได  

 

การวิจัยเชิงทดลอง 
 การวิจยัเชงิทดลอง (experimental research) หมายถงึ วิธีการแสวงหาความรูความจริง
อยางเปนระบบดวยวธิีการทางวิทยาศาสตร โดยการจัดกระทําตัวแปรอิสระหรือตัวแปรจัดประทํา 
(treatment  variable) ภายใตการควบคุมตัวแปรแทรกซอน (extraneous variables) แลววัดผล
การเปล่ียนแปลงในตัวแปรตาม (dependent variable)  

การวิจัยเชิงทดลองมีจุดมุงหมายที่สาํคัญ 3 ประการ คือ 
1. เพื่อศึกษาความสัมพันธเชิงเหตุและผล (cause-and-effect relationship) ระหวาง  

ตัวแปรอิสระและตัวแปรตาม การที่นักวิจัยจะสรางขอสรุปวาตัวแปรอิสระ สงผลทําใหเกิดการ
เปล่ียนแปลงในตัวแปรตามหรือไม นักวิจัยจะตองจัดกระทําการทดลองแลววัดผลการเปล่ียนแปลง
ในตัวแปรตาม ภายใตการควบคุมอิทธิพลของตัวแปรแทรกซอน ที่อาจจะสงผลตอตัวแปรตามได 
เชน ตองการทราบวานวัตกรรม/สื่อการสอนที่ผลิตข้ึนจะทําใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน
ดีข้ึนหรือไม วัคซีนชนิดใหมจะมีผลตอการปองกันโรคหรือไม ส่ือทางโทรทัศนจะทําใหเด็กมี
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พฤติกรรมกาวราวหรือไม เปนตน การวิจัยเชิงทดลองเปนการวิจัยที่ชวยใหนักวิจัยสามารถทดสอบ
ความสัมพันธเชิงเหตุและผลไดดีกวาการวิจัยประเภทอ่ืนๆแตจะมีความถูกตองนาเช่ือถือหรือสราง
ความมั่นใจไดมากนอยเพียงใดนั้นข้ึนอยูกับการจัดสภาพการทดลองวาสามารถควบคุมตัวแปร
แทรกซอนไดมากนอยเพียงใด  

2. เพื่อพัฒนาทฤษฎี ผลที่เกิดข้ึนจากการศึกษาคนควาโดยการทดลอง ทําใหนักวิจัย 
สรางองคความรูใหมหรือทฤษฎีใหม ยังผลใหเกิดความกาวหนาทางวิทยาการใหมๆ 

3. เพื่อทดสอบหรือยืนยันทฤษฎี เปนการทําวิจัยเชิงทดลองซํ้าในบางเร่ือง เพื่อทดสอบ 
และยืนยันวาทฤษฎีเดิมที่มีอยูเดิม ยังคงสามารถใชอธิบายปรากฏการณตางๆไดอยางสมบูรณอยู
หรือไม หรือใชไดภายใตขอบเขตหรือบริบทเชนใด หรือตองมีการปรับปรุงแกไขในสวนใดบางจึงจะ
สามารถใชอธิบายปรากฏการณนั้นๆไดอยางสอดคลองกับสภาพการณที่เปล่ียนแปลงไป ซึ่งการทํา
วิจัยในลักษณะนี้ยังอาจเชื่อมโยงเกิดแนวคิดใหม ชวยใหขยายขอบเขตความรูใหกวางขวางออกไป
มากข้ึนไดอีกดวย  

ลักษณะที่สาํคัญของการวจิัยเชิงทดลอง การวิจยัเชงิทดลองมีลักษณะหรือองคประกอบ
ที่สําคัญ 4 ประการ (Forzano, 2003; Kirk, 1995 อางถึงใน วรรณี แกมเกตุ, 2551) ดังนี ้

1.  การจัดกระทาํ (manipulation) ในการวิจยัเชิงทดลอง นักวจิัยจะตองจัดกระทําตัวแปร 
อิสระหรือตัวแปรทดลอง (experimental variable) เพื่อกําหนดชุดของเงื่อนไขการจดักระทําใหกับ
หนวยตัวอยาง 

2. การสังเกตหรือวัดผล (observation or measurement) ในตัวแปรตามจากการจัดกระทาํ 
ในแตละเงื่อนไข 

3. การเปรียบเทยีบ (comparison) ผลการวดัคาตัวแปรตามอันเนื่องมาจากเงื่อนไขที ่   
จัดกระทําตางกัน จะถกูนาํมาเปรียบเทียบกัน หากมีความแตกตางเกิดข้ึนก็เปนหลักฐานที่แสดงให
เห็นวาการจัดกระทาํเปนสาเหตุทาํใหเกิดการเปล่ียนแปลงในผลการวดัที่ได 

4. การควบคุม (control) การวจิัยเชิงทดลองจะตองมีการควบคุมตัวแปรอ่ืนๆที่ไมสนใจ 
ศึกษา เพื่อใหมั่นใจวาตัวแปรอ่ืนๆเหลานัน้จะไมมีผลตอความสัมพันธระหวางตัวแปรอิสระและ  
ตัวแปรตามทีต่องการศึกษา  

องคประกอบทั้ง 4 ประการดังกลาวขางตน สามารถแสดงไดดังแผนภาพที่ 2.9 
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ควบคุมตัวแปรอื่นๆ 
ไมใหเขาสูการทดลอง 

ตัวแปรอื่นๆ 

ตัว
แป

รอ
ื่นๆ

 

จดักระทําตวัแปรท่ี1 
ท่ีมีสภาพการจดักระทํา 
แตกตางกนั 2 แบบ

เปรียบเทียบคะแนนท่ีได
จากตวัแปรจดักระทํา A 
ดวยคะแนนท่ีไดจาก
ตวัแปรจดักระทํา B

วดัผลตวัแปรท่ี 2 ท่ีได
จากชดุคะแนนของแตละสภาพ

ของตวัแปรจดักระทํา

คะแนนท่ีได
จากตวัแปรจดักระทํา B 

คะแนนท่ีได
จากตวัแปรจดักระทํา A 

 

ตวัแปร
จดักระทํา B

ตวัแปร
จดักระทํา A

 
 
 

ภาพท่ี 2.9 ลักษณะองคประกอบพืน้ฐานของการวิจยัเชิงทดลอง 
ที่มา: Gravetter and Forzano (2003 อางถึงใน วรรณี แกมเกตุ, 2551) 

 
หลักการควบคุมตัวแปรในการวิจัย  
การออกแบบการวิจยัเชิงทดลองมุงควบคุมหรือขจัดอิทธิพลของตัวแปรแทรกซอนที่ไม

ตองการศึกษาใหหมดไป เพือ่ใหผลการวัดคาตัวแปรตามนั้นมาจากการจัดกระทาํของตัวแปรอิสระ
แตเพียงอยางเดียว เพื่อตอบคําถามวิจัยไดอยางถูกตองแมนยาํ ดังนัน้หลักการออกแบบการวิจยั
เพื่อควบคุมความแปรปรวนของตัวแปรในการวิจยัเชิงทดลอง จะยึดหลักการ The Max Min Con 
Principle (Kelinger and Lee, 2000, อางถึงใน วรรณี แกมเกตุ, 2551) ซึ่งประกอบดวย
องคประกอบสําคัญ 3 ประการ ดังนี ้

1. การทําใหความแปรปรวนของตัวแปรตามที่ศึกษาอันเนื่องมาจากตัวแปรอิสระหรือตัวแปร 
จัดกระทํา (treatment variable) ซึ่งเรียกวาความแปรปรวนแบบมีระบบมีคาสูงสุด (Maximization 
of the systematic variance) ในการวิจัย นักวิจัยจะตองพยายามวัดตัวแปรอิสระที่ศึกษานั้นใหมี
ความผันแปรมีความแตกตางกันมากที่สุด เพื่อใหเห็นผลของการเปรียบเทียบที่วัดจากตัวแปรตาม
ชัดเจนที่สุด คุณสมบัติของการเปนตัวแปรที่ดีก็คือ มีความผันแปรมากพอที่จะทําใหผลการ
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วิเคราะหสามารถนํามาตอบคําถามที่ตองการวิจัยได ดังนั้นในการออกแบบการวิจัยจึงตอง
พยายามกําหนดตัวแปรใหมีความผันแปรใหมากพอที่จะสรุปผลไดชัดเจน 

2. การทําใหมีความแปรปรวนอันเนื่องมาจากความคลาดเคล่ือนมีคาตํ่าสุด (Minimization  
of error variance) ความคลาดเคล่ือนในที่นี้อาจเกิดจากความแตกตางระหวางบุคคลหรือความ
คลาดเคลื่อนอันเกิดจากการวัด ซึ่งความคลาดเคล่ือนดังกลาวอาจเกิดข้ึนได 2 ลักษณะ คือ  

2.1 ความคลาดเคล่ือนอยางสุม (random error) เปนความคลาดเคล่ือนอันเกิดจาก 
ความไมเทากันของโอกาสที่จะเกิดข้ึนของตัวแปรแทรกซอน มักจะเปนตัวแปรที่เกิดจากกลุม
ตัวอยาง เชน เพศ อายุ อารมณ ความสนใจ เปนตน หรืออาจเปนตัวแปรแทรกซอนอ่ืนๆที่เกิดข้ึนใน
ระหวางการทดลองก็ได 

2.2 ความคลาดเคล่ือนอยางมีระบบ (systematic error) เปนความคลาดเคล่ือนที่มีผล 
ตอกลุมตัวอยางโดยเทาเทียมกัน ไดแก ความคลาดเคล่ือนอันเกิดจากตัวเคร่ืองมือ หรือความ
บกพรองของเครื่องมือ  ความคลาดเคลื่อนอันเกิดจากการวัดหรือความบกพรองเนื่องจาก
ผูใชเคร่ืองมือ ซึ่งความคลาดเคล่ือนจากตัวเคร่ืองมือนี้ สามารถแกไขไดโดยผูวิจัยจะตองสรางหรือ
เลือกใชเคร่ืองมือที่มีคุณภาพทั้งในดานความตรง ความเที่ยง ความเปนปรนัย และมีประสิทธิภาพ
สูง สวนความคลาดเคล่ือนอันเกิดจากผูใชเคร่ืองมือ การแกไขทําไดโดยผูใชเคร่ืองมือควรจะตอง
ศึกษาวิธีการใชเคร่ืองมือใหเขาใจถูกตอง และปฏิบัติตามอยางเครงครัด  

3. การควบคุมความแปรปรวนท่ีเกิดจากตัวแปรแทรกซอนที่สงผลอยางมีระบบ (Control  
extraneous systematic variance) เปนการพยายามทําใหความแปรปรวนของตัวแปรตามเกิดข้ึน
เนื่องจากอิทธิพลของตัวแปรอิสระที่ศึกษาแตเพียงอยางเดียว โดยการควบคุมอิทธิพลของตัวแปร
แทรกซอน ซึ่งมีวิธีการควบคุมตัวแปรไดดังนี้ 

3.1 การจัดกระทําแบบสุม (Randomization) เปนวิธีการที่ทําใหกลุมตัวอยางมีความ 
เทาเทียมกันเมื่อเร่ิมตนทําการวิจัย โดยการจัดกระทํากับตัวแปรอิสระที่สนใจและกลุมตัวอยางที่
ศึกษาแบบสุม ปราศจากความลําเอียงและอคติ เพื่อใหเงื่อนไขของการศึกษาเปนตัวแทนของ
เหตุการณที่ทําการศึกษา วิธีนี้เปนวิธีการควบคุมตัวแปรแทรกซอนที่ดีที่สุด และมีความเปนไปได
ในการดําเนินการ 

3.2 การขจัดตัวแปรออก (Elimination) เปนวิธีการขจัดอิทธิพลของตัวแปรแทรกซอนที่ 
จะสงผลตอตัวแปรตามที่สนใจออก โดยการทาํใหเปนคาคงที ่เชน การศึกษาเฉพาะเพศชาย วิธนีี้
เปนวิธทีี่งาย สะดวก ไดผลอยางแทจริง แตจุดดอยคือลดความสามารถในการสรุปอางอิง (power of 
generalization) ที่จะสามารถสรุปอางอิงไดเฉพาะกลุมทีม่ีลักษณะใกลเคียงกบักลุมทีศึ่กษาเทานั้น 
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3.3 การนําตัวแปรแทรกซอนมาเปนตัวแปรอิสระที่ศึกษาในแบบแผนการวิจัย (Build  
into the design) เปนการเปล่ียนสภาพของตัวแปรแทรกซอนที่อาจสงผลตอตัวแปรตามใหเปน  
ตัวแปรอิสระที่ศึกษาอีกหนึ่งตัวในแบบแผนการวิจัย ซึ่งทําใหผูวิจัยสามารถศึกษาผลของตัวแปร
แทรกซอนนั้นได และสามารถศึกษาผลของปฏิสัมพันธระหวางตัวแปรในการวิจัยไดอีกดวย แตอาจ
มีขอจํากดัในการดําเนินการในกรณีที่มีตัวแปรแทรกซอนหลายตัว  

3.4 การจับคู (Matching) เปนการทําใหกลุมตัวอยางมีความเหมือนกันหรือเทาเทียมกัน 
เหมือนวิธีการจัดกระทําแบบสุม โดยการจับคูตัวอยางที่มีลักษณะเหมือนกันเปนคูๆ แลวสุมแยกไป
อยูคนละกลุม ทําใหกลุมตัวอยางทั้ง 2 กลุมมีความใกลเคียงกันมากที่สุด วิธีการจับคูสามารถ
ควบคุมตัวแปรแทรกซอนไดไมมากนัก แตมีขอดีคือจะใหผลที่เที่ยงตรง ถาหากมีความชัดเจนวาตัว
แปรแทรกซอนสงผลตอตัวแปรตามจริง  

3.5 การควบคุมโดยวิธีการทางสถิติ (Statistical Control) เปนการควบคุมตัวแปร 
แทรกซอนโดยใชการวิเคราะหทางสถิติ ไดแก การวิเคราะหสหสัมพันธบางสวน (partial 
correlation) และการใชการวิเคราะหความแปรปรวนรวม (Analysis of Covariance: ANCOVA) 

3.6 การควบคุมโดยการวางแผนการทดลอง เปนการควบคุมที่ใชมากที่สุดในการวิจัย 
เชิงทดลอง ซึง่มีการจัดกลุมควบคุมและกลุมทดลองใหมีลักษณะตัวแปรแทรกซอนคลายคลึงกนั 
แตมีตัวแปรอิสระหรือตัวแปรจัดกระทําแตกตางกัน    
 

ระเบียบวธิวีจิัยเชิงทดลอง 
การวิจยัเชิงทดลองจะมีระเบียบวิธวีิจัยในการดําเนินการวิจัยทีม่ีลักษณะเฉพาะตัว ดังนี ้
1. การกําหนดปญหาหรือคําถามวิจยั โดยคําถามสําหรับการวิจยัเชิงทดลองตองเปน 

ปญหาที่สามารถหาคําตอบไดดวยการทดลอง ซึง่มักเปนคําถามที่ตองการอธิบายความสัมพนัธเชิง
สาเหตุและผล (cause-and-effect relationship) ของตัวแปรอิสระที่มตีอตัวแปรตาม นัน่คือ มุงหา
คําอธิบายวาตัวแปรอิสระที่สนใจศึกษา ทําใหเกิดการเปล่ียนแปลงในตัวแปรตามหรือไมอยางไร 
การจะตอบคําถามลักษณะนี้ได นกัวิจัยตองจัดสภาพการทดลองโดยมีการจัดกระทาํตัวแปรอิสระ 
แลววัดผลการเปล่ียนแปลงในตัวแปรตามภายใตการควบคุมปจจัย/เงือ่นไขแทรกซอนตางๆที่อาจ
สงผลตอตัวแปรตามได  

2. การกําหนดสมมติฐานในการวิจัยเชิงทดลอง นักวิจยัควรตองต้ังสมมติฐานอยาง 
สมเหตุสมผลไวลวงหนา ซึ่งการต้ังสมมติฐานที่สมเหตุสมผลตองอาศัยการศึกษาทบทวนแนวคิด 
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ทฤษฎีและงานวิจยัที่เกี่ยวของกับเร่ืองนั้นๆอยางเพียงพอ ครอบคลุมและมีคุณภาพสมมติฐานที่ดี 

และเปนเคร่ืองชี้นาํถงึแนวทางในการดําเนนิการวิจัย 

3. ระบุและนิยามตัวแปรอิสระหรือตัวแปรจัดกระทํา และตัวแปรตามใหชัดเจนรวมทั้ง 
พิจารณาถึงตัวแปรแทรกซอนตางๆที่อาจสงผลตอตัวแปรตาม เพื่อที่นักวิจัยจะไดจัดกระทําการ
ทดลองไดตรงตามนิยามตัวแปร และเลือกหาวิธีการควบคุมตัวแปรแทรกซอนเหลานั้น  

4. ออกแบบการทดลองโดยครอบคลุมรายละเอียดดังตอไปนี ้
4.1 กําหนดประชากรและกลุมตัวอยางที่ใชในการทดลอง รวมทั้งวิธีการสุมตัวอยาง  

โดยทั่วไปในการวิจัยเชิงทดลองจะมีการสุม 2 ข้ันตอน ข้ันตอนแรกคือการสุมตัวอยางจาก
ประชากรเปาหมายที่ตองการศึกษาเพื่อใหไดกลุมตัวอยางที่เปนตัวแทนที่ดีของประชากร การสุม
ในข้ันตอนนี้เรียกวา random selection ซึ่งก็คือการสุมตัวอยาง (random sampling) ตาม
หลักการทั่วไป ข้ันตอนท่ีสอง เปนการสุมตัวอยางเขาสูกลุมทดลองและควบคุม (random 
assignment) การสุมทั้งสองข้ันตอนนี้จะมีหรือไมมีข้ึนอยูกับแผนการทดลองที่นักวิจัยเลือกใช  

4.2 กําหนดรูปแบบการทดลองวาจะใชรูปแบบการทดลองใด และจะใชแบบแผนการ 
ทดลองใด นักวิจัยควรเลือกใชแบบแผนการวิจัยที่จะชวยสามารถตอบคําถามวิจัยไดถูกตองที่สุด 
ภายใตเงื่อนไขที่เปนไปไดสูงสุด ภายใตเงือ่นไขที่เปนไปไดสูงสุด 

4.3 กําหนดกลุมทดลองและกลุมควบคุมและการเลือกตัวอยางเขาสูกลุมทดลองและ 
กลุมควบคุม 

4.4 กําหนดสถานที่ทดลอง (experimental setting) และอาจทาํการทดลองนาํรอง 
เพื่อเปนการทดสอบแผนการวิจัย ส่ิงทดลอง และวธิีการวัดตัวแปรตาม  

4.5 กําหนดวิธกีารทําการทดลองและรวบรวมขอมูลจากผลการทดลองวามีกระบวนการ/  
ข้ันตอนดําเนินการอยางไร เคร่ืองมือ อุปกรณที่ตองใชในการทดลอง และการรวบรวมขอมูลมี
อะไรบาง 

4.6 สรางและพฒันาเครื่องมือในการรวบรวมขอมูล 
4.7 ดําเนนิการทดลองจริงและเก็บรวบรวมขอมูล 
4.8 วิเคราะหขอมูลโดยเลือกวิธีการทางสถิติในการวิเคราะหขอมูลเพื่อทดสอบสมมติฐาน 

ของการวิจัยใหเหมาะสมโดยพิจารณาจากแบบแผนการวิจัย สมมติฐานและระดับการวัดของตัวแปร  
5. สรุปผลการทดลองและอภิปรายผล 

6. เขียนรายงานการวิจยัตามรูปแบบและหลักการเขียนรายงานการวิจยั  
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ตอนท่ี 5 กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของสามารถสรุปไดวา การเรียนการสอนอานแบบ
เนนมโนทัศน เปนกรอบการเรียนการสอน (instructional framework) ที่ประกอบดวยองคประกอบ
สําคัญ 4 สวน ไดแก เนื้อหาการเรียนการสอนอานเชิงมโนทัศน การเสริมแรงจูงใจในการอาน การ
สอนกลวิธีการอานและการมีปฏิสัมพันธกับสังคม โดยผานการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 4 ข้ัน 
ไดแก สังเกตและสํารวจความสนใจของตน (observe and personalize) สืบคนและเรียกคืน 
(search and retrieve) ทําความเขาใจและบูรณาการ (comprehend and integrate) และ สื่อสาร
กับผูอ่ืน (communicate to others) ซึ่งกรอบการเรียนการสอนอานแบบเนนมโนทัศนนี้ มีแนวคิด
พื้นฐานวาหากผูเรียนมีแรงจูงใจในการอานและมีกลวิธีการอานจะสงผลใหการอานนั้นเกิด  
ผลสัมฤทธิ์ได  
 จากหลักการและแนวคิดทฤษฎีการเรียนการสอนอานแบบเนนมโนทัศน ทําใหผูวิจัยสนใจ
ที่จะทดลองนํากรอบการเรียนการสอนอานแบบเนนมโนทัศนจากองคประกอบทั้ง 4 สวนและ
กระบวนการ 4 ข้ัน ทดลองใชในการเรียนการสอนอานภาษาอังกฤษในฐานะภาษาตางประเทศโดย
เปนการอานบทความขอเท็จจริง (Expository text) ประเภทบทความวิจัยภาษาอังกฤษ (English 
Research Articles) โดยทําการทดลองภาคสนามกับนักเรียนนายรอยตํารวจที่เปนนักศึกษา
ระดับอุดมศึกษา 
 จากวัตถุประสงคการวิจัยขอ 1 และ ขอ 2 เปนการพัฒนากรอบการเรียนการสอนอานแบบ
เนนมโนทัศนในบทความวิจัยและศึกษาผลจากการทดลองใชกรอบการเรียนการสอนฯที่เกิดกับ
ผูเรียนในดานแรงจูงใจในการอานภาษาอังกฤษ กลวิธีการอานภาษาอังกฤษ และผลลัพธการอาน
ภาษาอังกฤษ โดยศึกษาแรงจูงใจในการอานภาษาอังกฤษ 4 ดาน ตามกรอบการศึกษาของ Mori 
(2002) ไดแก 1)การเห็นคุณคาการอานจากภายใน หรือ แรงจูงใจภายใน  (Intrinsic Value of 
Reading) 2) คุณคาของการอานเปนการใชประโยชนภายนอก หรือ แรงจูงใจภายนอก (Extrinsic 
Utility Value of Reading) 3) การตระหนักในความสําคัญของการอาน  (Importance of 
Reading)  และ 4) การรับรูความสามารถในการอานภาษาอังกฤษของตน (Reading Efficacy)
ศึกษากลวิธีการอาน 3 ดาน ตามกรอบการศึกษาของ Mokhtari and Sheorey (2002) ไดแก 1) 
กลวิธีการอานทั่วไป (Global Reading Strategies) 2) กลวิธีการแกปญหา (Problem Solving 
Strategies) 3) กลวิธีสนับสนุนการอาน (Support Strategies) เพื่อสงผลตอไปยังผลลัพธการอาน
ภาษาอังกฤษใน 3 ดาน ไดแก ดานความรู (knowledge) ดานการนําไปใช (application) และดาน
ความผูกพันกับการอาน (Engagement) ที่พัฒนาตัวแปรความรูและการนําไปใชจากทฤษฎีการ
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เรียนรูของ Bloom (1956) และ Revised Bloom’s Taxonomy โดย Anderson and Krathwohl 
(2001) และพัฒนาตัวแปรความผูกพันกับการอานจากกรอบการศึกษาของ PISA (2000) และ 
Snow (2002, 2004)  สําหรับวัตถุประสงคการวิจัยในขอ 3 และ 4  เปนการศึกษาเปรียบเทียบผลที่
เกิดข้ึนกับผูเรียนจากการไดรับการเรียนการสอนที่แตกตางกัน 3 แบบ ไดแก การเรียนการสอนอาน
แบบเนนมโนทัศนในบทความวิจัย (Concept-Oriented Reading Instruction หรือ CORI) การ
เรียนการสอนอานบทความวิจัยแบบเนนกลวิธีการอาน (Strategy-based Reading Instructions 
หรือ SI) และการเรียนการสอนอานบทความวิจัยแบบด้ังเดิม (Traditional Reading Instruction 
หรือ TI) 
 
 

 
 

ภาพท่ี 2.10 กรอบแนวคิดในการวิจัย 
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สมมติฐานการวิจยั  

ในการวิจัยคร้ังนี้ผูวิจัยไดต้ังสมมติฐานการวิจัยวา การเรียนการสอนอานแบบเนนมโนทัศน 
(CORI) ในบทความวิจัยจะสามารถเสริมแรงจูงใจในการอานภาษาอังกฤษและกลวิธีในการอาน และ
สงผลใหสามารถเพิ่มผลลัพธการอานภาษาอังกฤษใหกับผูเรียนได โดยนักเรียนนายรอยตํารวจที่ไดรับ
การเรียนการสอนอานภาษาอังกฤษแบบเนนมโนทัศน (CORI) ในบทความวิจัยจะมีคะแนนผลลัพธ
การอานภาษาอังกฤษสูงกวา นักเรียนนายรอยตํารวจที่ไดรับการเรียนการสอนแบบเนนกลวิธีในการอาน 
(SI) และการเรียนการสอนอานภาษาอังกฤษแบบด้ังเดิม (TI)  

 



บทที่ 3 
 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 

งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค 4 ประการ คือ ประการที่หนึ่ง เพื่อพัฒนากรอบการจัดการเรียน
การสอนอานแบบเนนมโนทัศน(CORI) ในบทความวิจัยเพื่อเพิ่มผลลัพธการอานภาษาอังกฤษของ
นักเรียนนายรอยตํารวจ ประการที่สองเพื่อศึกษาผลจากการจัดการเรียนการสอนอานแบบเนน
มโนทัศน(CORI) ในบทความวิจัย ที่เกิดกับผูเรียนในดานแรงจูงใจในการอานภาษาอังกฤษ 
(reading motivation) กลวิธีการอานภาษาอังกฤษ  (reading strategies) และผลลัพธการอาน
ภาษาอังกฤษ  (reading outcomes) ประการที่สามเพื่อศึกษาเปรียบเทียบผลลัพธการอาน
ภาษาอังกฤษ แรงจูงใจในการอานภาษาอังกฤษ และกลวิธีการอานภาษาอังกฤษ ระหวางกลุมที่
ไดรับการจัดการเรียนการสอนอานแบบเนนมโนทัศน (CORI) ในบทความวิจัย การเรียนการสอน
อานแบบเนนกลวิธีในการอาน (SI) และการเรียนการสอนอานภาษาอังกฤษแบบด้ังเดิม (TI) และ
ประการที่ ส่ี  เพื่อศึกษาเปรียบเทียบผลลัพธการอานภาษาอังกฤษ  แรงจูงใจในการอาน
ภาษาอังกฤษ และกลวิธีการอานภาษาอังกฤษ ระหวางการอานเปนคูและการอานเปนทีมในกลุมที่
ไดรับการจัดการเรียนการสอนอานแบบเนนมโนทัศน(CORI) ในบทความวิจัยและการเรียนการ
สอนอานแบบเนนกลวิธีในการอาน (SI)  

วิธีดําเนินการวิจัยเปนการวิจัยเชิงทดลองภาคสนาม (Field Experimental Research)    
ที่ใชนักเรียนนายรอยตํารวจเปนหนวยในการทดลอง โดยทําการวิจัยเชิงทดลองในรูปแบบการ
ทดลองท่ีมีกลุมควบคุมโดยมีการทดสอบกอนและหลังการทดลอง (pre-test posttest control 
group design) ที่มีการเก็บขอมูลทั้งขอมูลเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ ซึ่งการดําเนินการวิจัย
จะแบงออกเปน 3 ระยะ ดังนี้ 

ระยะที่ 1 เปนการสํารวจความคิดเห็นและสภาพการอานบทความภาษาอังกฤษของ
นักเรียนนายรอยตํารวจในปจจุบัน 

ระยะที่ 2 เปนการสรางและพัฒนากรอบการจัดการเรียนการสอนแบบเนนมโนทัศน 
(CORI) ในบทความวิจัยภาษาอังกฤษ  

ระยะที่ 3 เปนการทดลองใชแนวการจัดการเรียนการสอนอานแบบเนนมโนทัศน (CORI) 
ในบทความวิจัยเพื่อพัฒนาผลลพัธการอานภาษาอังกฤษของนักเรียนนายรอยตํารวจ  

ซึ่งการวิจัยในแตละระยะสามารถสรุปวัตถุประสงค กิจกรรมและผลที่ไดจากการ
ดําเนินการวิจัยดังตารางที่ 3.1 
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ตารางที่ 3.1 ข้ันตอนกิจกรรมและผลที่ไดจากการดําเนินการวิจัย 
ระยะที่ 1 
เปนการสํารวจ
ความคิดเห็น และ
สภาพการอาน
บทความ 
ภาษาอังกฤษของ
นักเรียนนายรอย
ตํารวจในปจจุบัน  

วัตถุประสงค 
เพ่ือศึกษาความคิดเห็นเกี่ยวกบัการสอนอานบทความวิจัยภาษาอังกฤษและ
สภาพการอาน ภาษาอังกฤษของนักเรียนนายรอยตํารวจในปจจุบัน 

วิธีการ 

1) สํารวจความคิดเห็นของอาจารยประจําหลักสูตรนักเรียนนายรอยตํารวจ 
เกี่ยวกบัการอานบทความวิจัยภาษาอังกฤษของนักเรียนนายรอยตํารวจ  
2) สํารวจสภาพปจจุบันของนักเรียนนายรอยตํารวจเก่ียวกับการอานบทความ 
ภาษาอังกฤษและทัศนคติตอการวิจัย 

ผลที่ได 
ขอมูลความคิดเห็นและขอมูลสภาพการอานภาษาอังกฤษของนักเรียนนายรอย
ตํารวจ เพ่ือนําไปใชในการออกแบบกรอบการเรียนการสอนอานบทความวิจัย  

 

ระยะที่ 2  
เปนการสราง 
และพัฒนากรอบ
การเรียนการสอน
แบบเนนมโนทัศน   
ในบทความวิจัย
ภาษาอังกฤษ เพ่ือ
เ พ่ิมผลลัพธการ
อานภาษาอังกฤษ
ข อ ง นั ก เ รี ย น   
นายรอยตํารวจ   

วัตถุประสงค 
เพ่ือสรางและพัฒนาแนวการจัดการเรียนการสอนแบบเนนมโนทัศน ในบทความ
วิจัยภาษาอังกฤษ  

วิธีการ 

1) ศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเกีย่วของกับการเพ่ิมผลลัพธการอานและการ 
เรียนการสอนอานภาษาอังกฤษประเภทบทความวิจัยภาษาอังกฤษ  
2) กําหนดกรอบแนวคิดการเรียนการสอนอานแบบเนนมโนทัศนในบทความ 
วิจัยภาษาอังกฤษเพ่ือเพ่ิมผลลัพธการอานของนักเรียนนายรอยตํารวจ  
3) สรางกรอบการเรียนการสอนอานแบบเนนมโนทัศนในบทความวิจัย 
ภาษาอังกฤษเพ่ือเพ่ิมผลลัพธการอานแกนักเรียนนายรอยตํารวจ 
4) ตรวจสอบคุณภาพและปรับปรุงแกไขกรอบการเรียนการสอนอานแบบเนน 
มโนทัศนในบทความวิจัยภาษาอังกฤษเพ่ือเพ่ิมผลลพัธการอาน 

ผลที่ได 
กรอบการเรียนการสอนอานแบบเนนมโนทัศนในบทความวิจัยเพ่ือเพ่ิมผลลัพธ
การอานภาษาอังกฤษของนักเรียนนายรอยตํารวจ  

 

ระยะที่ 3  
เปนการทดลองใช
แนวการจัดการ
เรียนการสอนอาน
แบบเนนมโนทัศน 
ในบทความวิจัย
เ พ่ื อ พั ฒ น า
ผลลัพธการอาน
ภาษาอังกฤษของ
นักเรียนนายรอย
ตํารวจ  
 

วัตถุประสงค 

1) เพ่ือศึกษาผลการใชกรอบการจัดการเรียนการสอนอานแบบเนนมโนทัศน  
ในบทความวิจัย ที่เกิดกับผูเรียนในดานแรงจูงใจในการอาน กลวิธีการอาน
ภาษาอังกฤษ และผลลัพธการอานภาษาอังกฤษ 
2) เพ่ือศึกษาเปรียบเทียบผลลัพธการอานภาษาอังกฤษท่ีไดจากการจัดการ 
เรียนการสอนอานแบบเนนมโนทัศนกับการเรียนการสอนอานแบบเนนกลวิธี
ในการอาน และการเรียนการสอนอานภาษาอังกฤษแบบด้ังเดิมในดาน
แรงจูงใจในการอาน กลวิธีการอาน และผลลัพธการอานภาษาอังกฤษ 

วิธีการ 

1) วัดแรงจูงใจในการอาน กลวิธีการอาน และผลลัพธการอานกอนเรียน 
2) ทดลองใชกรอบการเรียนการสอนอาน 3 แบบ 
3) วัดแรงจูงใจในการอาน กลวิธีการอาน และผลลัพธการอานหลังเรียน 

ผลที่ได 

ผลการใชกรอบการจัดการเรียนการสอนอานแบบเนนมโนทัศน ในบทความวิจัย 
ที่สงเสริมแรงจงูใจในการอานและกลวิธีการอาน เพ่ือเพ่ิมผลลัพธการอาน
ภาษาอังกฤษ 
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 โดยการดําเนินการวิจัยแตละระยะ มีรายละเอียดดังนี้  
 

ระยะที่ 1 การสํารวจความคิดเห็นและสภาพการอานบทความภาษาอังกฤษของนักเรียน
นายรอยตํารวจในปจจุบัน 

การวิจัยในระยะนี้ เปนการวิจัยเชิงสํารวจ (survey research) เพื่อสํารวจความคิดเห็น
ของอาจารยประจําหลักสูตรนักเรียนนายรอยตํารวจเกี่ยวกับการอานบทความวิจัยภาษาอังกฤษ
ของนักเรียนนายรอยตํารวจ และศึกษาสภาพปจจุบันของนักเรียนนายรอยตํารวจเกี่ยวกับการอาน
ภาษาอังกฤษ นําผลที่ไดเปนขอมูลแสดงความตองการ ประโยชน และความเปนไปไดในการ
พัฒนาผลลัพธการอานภาษาอังกฤษดวยการเรียนการสอนอานแบบเนนมโนทัศนในบทความวิจัย
ภาษาอังกฤษ รายละเอียดการดําเนินการวิจัยดังนี้ 
1. ประชากรและกลุมตัวอยาง 

ประชากร 
ประชากรในการศึกษาระยะนี้ ประกอบดวยประชากร 2 กลุม ไดแก อาจารยประจํา 

หลักสูตรนักเรียนนายรอยตํารวจ และนักเรียนนายรอยตํารวจช้ันปที่ 3  
กลุมตัวอยาง 
กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาระยะนี้ ประกอบดวยกลุมตัวอยาง 2 กลุม ไดแก  
1) อาจารยประจําหลักสูตรนักเรียนนายรอยตํารวจ โรงเรียนนายรอยตํารวจ อ.สามพราน  

จ.นครปฐม จํานวน 10 คน  
2) นักเรียนนายรอยตํารวจ ชั้นปที่ 3 ภาคการศึกษา 1 ปการศึกษา 2554 โรงเรียนนายรอยตํารวจ    

อ.สามพราน จ.นครปฐม จาํนวน 261 คน 
2. เครื่องมือที่ใชในการวิจยั 
  เคร่ืองมือสําหรับการเก็บขอมูลในระยะสํารวจประกอบดวย แบบสัมภาษณและแบบสอบถาม  

2.1 เคร่ืองมือสําหรับการเก็บขอมูลการสัมภาษณกลุมอาจารย คือ แบบสัมภาษณ โดย 
ผูวิจัยกําหนดคําถามที่ใชในการสัมภาษณกลุม ไดแก ลักษณะการใชบทความภาษาอังกฤษ
ประกอบการเรียนการสอน ปญหาอุปสรรคในการใชบทความฯในการเรียนการสอน ความจําเปน
และประโยชนที่จะเกิดแกนักเรียนนายรอยตํารวจ และขอเสนอแนะแนวทางในการจัดการเรียนการ
สอนอานบทความวิจัยภาษาอังกฤษ และแบบบันทึกการสัมภาษณกลุมโดยผูวิจัยใชสําหรับบันทึก
ประเด็นความคิดเห็นของผูใหสัมภาษณกลุมเกี่ยวกับการสอนอานบทความภาษาอังกฤษ 

2.2 เคร่ืองมือที่ใชในสํารวจสภาพการอานภาษาอังกฤษของนักเรียนนายรอยตํารวจ   
ไดแก แบบสอบถามสภาพการอานภาษาอังกฤษของนักเรียนนายรอยตํารวจ ประกอบดวย 
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ตอนท่ี 1 ขอมูลสวนบุคคล จํานวน 5 ขอ  
ตอนท่ี 2  ขอมูลแรงจูงใจในการอานภาษาอังกฤษ จาํนวน 30 ขอ  

ขอมูลทัศนคติตอการวิจัย จาํนวน 15 ขอ 
ตอนท่ี 3  ขอมูลพฤติกรรมการใชกลวธิีในการอานภาษาอังกฤษ จาํนวน 30 ขอ  

3. การสรางเครือ่งมือและตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ 
3.1 การสรางเครื่องมือ  
แบบสอบถามเกี่ยวกับการอานภาษาอังกฤษของนักเรียนนายรอยตํารวจ เปนเคร่ืองมือใน

การรวบรวมขอมูลสภาพปจจุบันของปจจัยที่สงผลตอการอานบทความภาษาอังกฤษ โดยวัดจาก 
ตัวแปร 2 ตัวแปร คือ แรงจูงใจในการอานภาษาอังกฤษ (Reading Motivation) และ กลวิธีการ
อาน (Reading Strategies) นอกจากนี้ยังไดศึกษาตัวแปรทัศนคติตอการวิจัย (Research 
Attitudes) ซึ่งจะเปนปจจัยที่สงผลตอการอานบทความวิจัยภาษาอังกฤษได รายละเอียดในการ
สรางเคร่ืองมือเพื่อวัดตัวแปรทั้ง 3 ตัวมีดังนี้ 

1) ศึกษาเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวของเพื่อกําหนดนิยามและโครงสรางของตัวแปร ดังนี้ 
 

ตารางที่ 3.2  นิยามและโครงสรางตัวแปรสําหรับการวิจัยระยะที่ 1  
ตัวแปร องคประกอบ 

แรงจูงใจในการอานภาษาอังกฤษ 
(Reading Motivation) หมายถึง แรง
กระตุนหรือแรงผลักท่ีเกิดจากความ
เชื่อ ความคิด ทัศนคติเกี่ยวกับการ
อ านภาษาอั งกฤษ ท่ี ส งผลต อ
พฤติกรรมการอานภาษาอังกฤษ
อย าง มีทิ ศทาง ให เป น ไปตาม
เป าหมายของการอ าน ท่ี ต้ั ง ไว 
สามารถวัดไดจากตัวแปรสังเกตได 
4 ตัวแปร  

(1) คุณคาภายในของการอานภาษาอังกฤษ (Intrinsic Value of Reading)  
หมายถึง สภาวะท่ีผูอานตองการกระทํากิจกรรมการอานภาษาอังกฤษ 
หรือเรียนรูจากการอานดวยตนเอง ไมไดเกิดจากเง่ือนไข ปจจัยภายนอกอื่นๆ
เปนตัวกําหนด หากแตเกิดจากความสนใจ ความเพลิดเพลิน  ความอยากรู
อยากเห็น เปนตน ที่ตองการใชกิจกรรมการอานภาษาอังกฤษตอบสนองแรง
ผลักเหลานั้น 
(2)คุณคาภายนอกของการอานภาษาอังกฤษ (Extrinsic Utility Value of 
Reading) หมายถึง สภาวะท่ีผูอานตองการกระทํากิจกรรมการอาน
ภาษาอังกฤษเพราะไดรับการกระตุนจากส่ิงเราภายนอก เปนการใชกิจกรรม
การอานภาษาอังกฤษเพื่อใหสําเร็จตามเปาหมายที่ไมไดเกิดจากความผูกพัน
ทางใจกับกิจกรรมการอานน้ัน 

(3)ความตระหนักในสําคัญของการอานภาษาอังกฤษ (Importance of 
Reading) หมายถึง ความตระหนักในประโยชนของการอานภาษาอังกฤษ
และความจําเปนท่ีตองอานภาษาอังกฤษท่ีเก่ียวของกับชีวิต เชน การเรียน 
อาชีพ และสังคม 
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ตารางที่ 3.2  (ตอ) 

ตัวแปร องคประกอบ 
 (4)การรับรูความสามารถของตนเองในการอานภาษาอังกฤษ   (Reading 

Efficacy) หมายถึง ความเช่ือในความสามารถของตนเองท่ีจะจัดการและ
ดําเนินกิจกรรมการอานภาษาอังกฤษใหบรรลุเปาหมายได 

ทัศนคติตอการวิจัย (Attitudes 
toward research) หมายถึง 
ความเชื่อและความรูสึกที่มีตอ
การวิจัย  ไดแก กระบวนการวิจัย 
ผ ล วิ จั ย  เ อ ก ส า ร ก า ร วิ จั ย 
กระบวนการคิดเชิงวิจัย  และ
กิจกรรมอื่นๆที่เก่ียวของกับวิจัย 
สามารถวัดไดจากตัวแปรสังเกต
ได 3 ตัวแปร  
 

(1)ประโยชนของการวิจัย (Usefulness of research) หมายถึง ความเชื่อ
และความรูสึกถึงประโยชนของการวิจัย ไดแก กระบวนการวิจัย ผลวิจัย 
เอกสารการวิจัย กระบวนการคิดเชิงวิจัย และกิจกรรมอื่นๆที่เก่ียวของกับ
วิจัย ตอการพัฒนาตนเองและอาชีพ   
(2)ความวิตกกังวลเก่ียวกับการวิจัย (Research Anxiety) หมายถึง ลักษณะ
ความทุกขทางใจ มีความรูสึกตึงเครียด กลัว หงุดหงิดกระวนกระวาย เม่ือ
ตองเก่ียวของกับการวิจัย ไดแก กระบวนการวิจัย ผลวิจัย เอกสารการวิจัย 
กระบวนการคิดเชิงวิจัย และกิจกรรมอื่นๆที่เกี่ยวของกับการวิจัย 
(3)ความเก่ียวของของการวิจัยกับชีวิต (Life relevancy of research to the 
students’ daily lives) หมายถึง ความเชื่อวาการวิจัยเปนสวนหนึ่งของชีวิต 

กลวิธีการอานภาษาอังกฤษ 
(Reading Strategies) หมายถึง 
การรับรูเก่ียวกับวิธีการจัดการ
กับบทอานภาษาอังกฤษของ
ต น เ อ ง โ ด ย ใ ช ค ว า ม รู ท า ง
ภาษาอังกฤษ เทคนิคและวิธีการ 
เพื่อสรางความหมายและความ
เขาใจในบทอาน สามารถวัดได
จากตัวแปรสังเกตได 3 ตัวแปร 

(1) กลวิธีการอานโดยรวม (Global Reading Strategies) หมายถึง วิธีการจัดการ
กับบทอาน  ภาษาอังกฤษ เพื่อใชวางแผน กํากับควบคุมและประเมินตรวจสอบ
ความเขาใจหลังการอานเสร็จแลว 
(2) กลวิธีแกปญหาการอาน (Problem Solving Reading Strategies) 
หมายถึง วิธีการจัดการกับบทอานภาษาอังกฤษ เพื่อใชแกปญหาที่เกิดขึ้น
ระหวางการอาน 
(3)กลวิธีสนับสนุนการอาน (Support Reading Strategies) หมายถึง 
วิธีการที่ชวยสนับสนุนการใชกลวิธีการอานโดยรวม และกลวิธีการอานเพื่อ
แกปญหา เกิดประสิทธิภาพมากขึ้น 

2) รางแบบสอบถามโดยมีรายละเอียดดังนี้ 
แบบสอบถามเกี่ยวกับการอานภาษาอังกฤษของนักเรียนนายรอยตํารวจ แบงเปน 3 ตอน 

ตอนที่ 1 ขอมูลสวนบุคคล ตอนที่ 2 แบบสอบถามแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับแรงจูงใจในการอาน
ภาษาอังกฤษและทัศนคติตอการวิจัย และ ตอนที่ 3 แบบสอบถามพฤติกรรมที่แสดงถึงกลวิธีใน
การอานภาษาอังกฤษ โดยตอนที่ 2 และ 3 ใชมาตรวัดแบบประเมินคามี 5 ระดับ การสราง
แบบสอบถามชุดนี้  สวนหน่ึงใชการแปลจากงานวิจัยจากตางประเทศและอีกสวนหนึ่งผูวิจัยสรางเอง 
หรือปรับปรุงดัดแปลงขอความเพื่อใหเหมาะสมกับบริบทของประเทศไทย โดยมีรายละเอียดของ 
โครงสราง  จํานวนตัวแปรและที่มาของขอคําถามตามตาราง 3.2-3.3  ดังปรากฏใน ภาคผนวก ข 
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ตารางที่ 3.3   โครงสรางแบบสอบถามสภาพการอานภาษาอังกฤษของนกัเรียนนายรอยตํารวจ 

 
ที่ 

 
ช่ือตัวแปร 

 
ช่ือตัวแปรสังเกตได 

จํานวน
ขอ 

 
ตอน 

 
ขอที่  

 
ที่มาของเครื่องมือ 

1 เพศ 1 1 1  
 

ผูวิจัยสรางเอง 
2 ชั้นป 1 1 2 
3 ผลการเรียนเฉลี่ยวิชาภาษาอังกฤษ 1 1 3 
4 ประสบการณการอานบทความวิจัยภาษาอังกฤษ 1 1 4 
5 ความสนใจในการอานบทความวิจัยภาษาอังกฤษ 1 1 5 
6 แรงจูงใจ 

ในการอาน
ภาษาอังกฤษ 
(Reading 
Motivation) 
รวม 30 ขอ 

คุณคาภายในของการอาน
ภาษาอังกฤษ 
(Intrinsic Value of Reading) 

11 2 1,2,8,12, 
14,15,20,
21,26-28 

ดัดแปลงมาจาก  
Mori (2002) 

ผูวิจัยสรางเอง(ขอ 14,20) 

คุณคาภายนอกของการอาน
ภาษาอังกฤษ (Extrinsic Utility 
Value of Reading) 

8 2 4-6, 10, 
22-24, 29 

ดัดแปลงมาจาก  
Mori (2002) 

ผูวิจัยสรางเอง(ขอ 29) 

ความตระหนักในสําคัญของการ
อานภาษาอังกฤษ (Importance of 
Reading) 

7 2 3,7,9, 
17,18, 
25, 30 

ดัดแปลงมาจาก  
Mori (2002) 

ผูวิจัยสรางเอง (ขอ 30) 

การรับรูความสามารถตนเองในการ
อานภาษาอังกฤษ  
(Reading Efficacy) 

4 2 11, 13, 
16, 19 

ดัดแปลงมาจาก  
Mori (2002) 

7 ทัศนคติตอ
การวิจัย 
(Research 
Attitudes) 
รวม 15 ขอ 

ประโยชนของการวิจัย 
(Usefulness of research) 

5 2 32-33, 36, 
39-40 

Papanastasiou (2005) 
ผูวิจัยสรางเอง (ขอ 33,40) 

ความวิตกกังวล (Anxiety) 4 2 34,43-45 Papanastasiou (2005) 

ความเก่ียวของของการวิจัยกับ
ชีวิตของนักเรียน  (Life 
relevancy to the students’ 
daily lives 

6 2 31,35, 
37-38, 
41-42 

Papanastasiou (2005) 
ผูวิจัยสรางเอง 

(ขอ 35) 

8 ความกลวิธี 
การอาน 
(Reading 
Strategies) 
รวม 30 ขอ 

กลวิธีการอานโดยรวม 
Global Reading Strategies  

13 3 1,3,4,6,8,12, 
15,17,20,21, 

23,24, 27 

 
 
 

Mokhtari และ Sheorey 
(2002) 

กลวิธีแกปญหาการอาน 
Problem Solving Strategies  

8 3 7,9,11,14,1
6,19,25,28 

กลวิธีสนับสนุนการอาน 
Support Strategies  

9 3 2,5,10, 
13,18,22, 
26,29-30 
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3.2 การตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ 
ในการตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือ ผูวิจยัไดดําเนินการตามข้ันตอนดังนี ้
1) นําแบบสอบถามที่พัฒนาข้ึนเสนอคณะคณะอาจารยที่ปรึกษาเพื่อตรวจสอบความ

ถูกตองของเนื้อหา ความชัดเจนของขอคําถามและการใชภาษา เพื่อปรับปรุงแกไขใหเหมาะสม 
2) นําแบบสอบถามที่ปรับปรุงแกไขแลวไปใหผูทรงคุณวุฒิจํานวน 5 คน (ดังรายชื่อใน

ภาคผนวก ก) ตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือในดานความตรงเชิงเนื้อหา (content validity) โดย
ผูทรงคุณวุฒิประกอบดวยผูเชี่ยวชาญทางการเรียนการสอนภาษาอังกฤษและหลักสูตรการสอน 
จํานวน 3 ทาน ผูเช่ียวดานการวิจัยและจิตวิทยา จํานวน 2 ทาน ใหพิจารณาความครอบคลุมของ
ขอความ และความชัดเจนของภาษา พรอมทั้งขอเสนอแนะเพิ่มเติม ผลการวิเคราะหความสอดคลอง
ของผูทรงคุณวุฒิโดยสรุป พบวา จากขอคําถามจํานวนทั้งหมด 60 ขอ มีความตรงตามเนื้อหาโดยมี
คา IOC ระหวาง 0.64 - 1.00  สรุปวาขอความทั้งหมดมีคา IOC > 0.50  จึงสามารถใชขอความ
ทั้งหมดทุกขอความ ผูวิจัยปรับปรุงภาษาในขอความแตละขอความใหสละสลวยและชัดเจนตาม
ขอเสนอแนะของผูทรงคุณวุฒิ  

3) นําแบบสอบถามไปทดลองใช (try out) กับนักเรียนนายรอยตํารวจ ที่ไมไดเปนกลุม
ตัวอยางในการศึกษาคร้ังนี้ จํานวน 100 คน เมื่อไดคําตอบมาแลวจึงตรวจสอบคุณภาพของเคร่ืองมือ
โดยวิเคราะหหาคาความเที่ยง (reliability) ดวยวิธีประมาณคาสัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบาค 
(Cronbach’s  alpha coefficient) ผลการวิเคราะหพบวาความเที่ยงของแบบสอบถาม ดังตาราง 

จากตาราง   พบวาสําหรับทุกตัวแปรมีคาความเที่ยงอยูในเกณฑสูง โดยมีคาความเที่ยงของ
แบบสอบถามทั้งฉบับอยูระหวาง 0.828 – 0.944  ซึ่งมีคามากกวา .80  แสดงวาเคร่ืองมือวัดมี
คุณภาพดานความเที่ยงอยูในเกณฑที่ใชได    

 
ตารางท่ี 3.4  คาความเที่ยงของแบบสอบถามแรงจูงใจในการอาน ทัศนคติตอการวิจัย กลวธิีการอาน  

แรงจงูใจในการอาน ทัศนคติตอการวจิัย กลวิธีการอาน 

องคประกอบ 
คา

สัมประสิทธิ์
แอลฟา 

องคประกอบ 
คา

สัมประสิทธิ์
แอลฟา 

องคประกอบ 
คา 

สัมประสิทธิ์
แอลฟา 

แรงจูงใจภายใน 0.7984 ประโยชนจาการวิจัย 0.8347 กลวิธกีารอานโดยรวม 0.8993 
แรงจูงใจภายนอก 0.8273 ความวิตกกงัวล 0.7594 กลวิธแีกปญหาการอาน 0.8163 
ความสําคัญในการอาน 0.5301 ความเกี่ยวของกับชีวิต 0.6628 กลวิธสีนับสนุนการอาน 0.7938 
ความสามารถในการอาน 0.6780 

รวมทัศนคติตอการวิจัย 0.8281 รวมกลวิธกีารอาน 0.9443 
รวมแรงจงูใจในการอาน 0.8920 
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4) ตรวจสอบความตรงเชิงโครงสราง (construct validity) ของมาตรวัดของแบบสอบถามโดย
ใชวิธีวิเคราะหองคประกอบเชิงยืนยัน (confirmatory factor analysis) ดวยโปรแกรมลิสเรล (LISREL 
program) ผลการวิเคราะหความตรงเชิงโครงสรางของแตละตัวแปรมีรายละเอียดดังนี้ 
 

ความตรงเชิงโครงสรางของตัวแปรแรงจูงใจในการอาน (MOT) 
ตัวแปรแรงจูงใจในการอาน (MOT) ประกอบดวยตัวแปรสังเกตได จํานวน 4 ตัวแปร คือ 

แรงจูงใจภายใน (IN) แรงจูงใจภายนอก (EX) ความตระหนักในความสําคัญของการอาน (IM) และ 
การรับรูความสามารถของตนเองในการอานภาษาอังกฤษ (EF) 

ผลการวิเคราะหองคประกอบเชิงยืนยันของโมเดลการวัดตัวแปรแรงจูงใจในการอาน พบวา 
โมเดลการวัดตัวแปรแรงจูงใจในการอาน มีความสอดคลองกับขอมูลเชิงประจักษ พิจารณาไดจาก
คาไค-สแควร  ( 2 ) มีคาเทากับ 0.95 ที่องศาอิสระ(df) เทากับ 1 คาความนาจะเปน (p) เทากับ 
0.329 คาไค-สแควร แตกตางจากศูนยอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 แสดงวาไมปฏิเสธ
สมมุติฐานหลักที่วาโมเดลตามทฤษฎีสอดคลองกับขอมูลเชิงประจักษ เม่ือพิจารณาคาดัชนีวัด
ระดับความกลมกลืน (GFI) มีคาเทากับ 1.00 คาดัชนีวัดระดับความกลมกลืนที่แกแลว (AGFI) 
เทากับ 0.98 ซึ่งมีคาผานเกณฑที่กําหนด (>.90) RMSEA เทากับ 0.00 ผานเกณฑที่กําหนด 
(<.06) และคา SRMR เทากับ 0.011 ผานเกณฑที่กําหนด (<.08) คาไค-สแควรสัมพัทธ ( 2 /df) 
เทากับ 0.95 ซึ่งมีคานอยกวา 2 แสดงวา ตัวแปรสังเกตไดทั้ง 4 ตัวแปร ใชวัดแรงจูงใจในการอาน
ไดเหมาะสม เมื่อพิจารณาน้ําหนักองคประกอบของตัวแปรทั้ง 4 ตัวแปร พบวา มีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .01 (t>2.58) ยกเวนตัวแปรความตระหนักในความสําคัญของการอาน (IM) พบวามี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 (t>1.96)   มีน้ําหนักองคประกอบมาตรฐานเปนบวกทั้งหมด โดยมี
คาอยูระหวาง 0.11-0.64 ตัวแปรที่มีน้ําหนักองคประกอบมาตรฐานมากที่สุด คือ แรงจูงใจภายใน 
(IN) (  =1.00) โดยมีความผันแปรรวมกับตัวแปรแฝงแรงจูงใจในการอาน (MOT) รอยละ 100 
รองลงมา คือ แรงจูงใจภายนอก (EX) ( =0.70) และการรับรูความสามารถของตนเองในการอาน
ภาษาอังกฤษ (EF)( =0.59) โดยมีความผันแปรรวมกับตัวแปรแฝงแรงจูงใจในการอาน (MOT) 
รอยละ 49 และ 35 ตามลําดับ สําหรับตัวแปรที่มีน้ําหนักองคประกอบมาตรฐานนอยที่สุด คือ 
ความตระหนักในความสําคัญของการอาน (IM) ( =0.19)  มีความผันแปรรวมกับตัวแปรแฝง
แรงจูงใจในการอาน (MOT) รอยละ 4  รายละเอียดผลการวิเคราะหแสดงในตารางที่ 3.5 และภาพ
ที่ 3.1 
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ตารางที่ 3.5 ผลการวิเคราะหองคประกอบเชิงยนืยนั โมเดลการวัดแรงจูงใจในการอาน 

ตัวแปรสังเกตได คา น.น.องคประกอบ SE t คา น.น.องคประกอบมาตรฐาน 

IN 0.64** 0.03 23.02 1.00 

EX 0.50** 0.04 13.10 0.70 

IM  0.11* 0.05 1.98 0.19 

EF 0.56** 0.05 10.62 0.59 

 คาสถิติ 2 (1) = 0.95    p = 0.329    RMSEA = 0.000 (0.00-0.11)  GFI = 1.00    AGFI = 0.98 SRMR = 0.011     

**p<.01, *p<.05 

  
ภาพที่ 3.1 การวิเคราะหองคประกอบเชิงยืนยนั โมเดลแรงจูงใจในการอาน 

 

ผลการตรวจสอบความตรงเชิงโครงสรางของตัวแปรแรงจูงใจในการอาน (MOT) สรุปไดวา
ตัวแปรแรงจูงใจในการอานสามารถวัดไดดวยตัวแปรสังเกตไดหรือตัวแปรบงชี้ในโมเดลการวัด 4 
ตัวแปร คือ แรงจูงใจภายใน (IN) แรงจูงใจภายนอก (EX) ความตระหนักในความสําคัญของการ
อาน (IM) และ การรับรูความสามารถของตนเองในการอานภาษาอังกฤษ (EF) ดังนั้นตัวแปร
แรงจูงใจในการอาน (MOT) มีความตรงเชิงโครงสราง (construct validity) 
 

ความตรงเชิงโครงสรางของกลวิธีการอาน (STRA) 
ตัวแปรกลวิธีการอาน (STRA) ประกอบดวยตัวแปรสังเกตได จํานวน 3 ตัวแปร คือ กลวิธีการ

อานโดยรวม (GLO) กลวิธีแกปญหาการอาน (PRO) และกลวิธีสนับสนุนการอาน (SUP) 
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ผลการวิเคราะหองคประกอบเชิงยืนยันของโมเดลการวัดกลวิธีการอาน (STRA) พบวา 
โมเดลการวัดตัวแปรกลวิธีการอาน มีความสอดคลองกับขอมูลเชิงประจักษ พิจารณาไดจากคา          
ไค-สแควร ( 2 ) มีคาเทากับ 0.08 ที่องศาอิสระ(df) เทากับ 1 คาความนาจะเปน (p) เทากับ 0.779 
คาไค-สแควร แตกตางจากศูนยอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 แสดงวาไมปฏิเสธ
สมมุติฐานหลักที่วาโมเดลตามทฤษฎีสอดคลองกับขอมูลเชิงประจักษ เม่ือพิจารณาคาดัชนีวัด
ระดับความกลมกลืน (GFI) มีคาเทากับ 1.00 คาดัชนีวัดระดับความกลมกลืนที่แกแลว (AGFI) 
เทากับ 1.00 ซึ่งมีคาผานเกณฑที่กําหนด (>.90) RMSEA เทากับ 0.00 ผานเกณฑที่กําหนด 
(<.06) และคา SRMR เทากับ 0.001 ผานเกณฑที่กาํหนด (<.08) คาไค-สแควรสัมพัทธ ( 2 /df) 
เทากับ 0.08 ซึ่งมีคานอยกวา 2 แสดงวา ตัวแปรสังเกตไดทั้ง 3 ตัวแปร  ใชวัดแรงจูงใจในการอาน
ไดเหมาะสม เมื่อพิจารณาน้ําหนักองคประกอบของตัวแปรทั้ง 3 ตัวแปร พบวา มีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .01 (t>2.58) มีน้ําหนักองคประกอบมาตรฐานเปนบวกทั้งหมด โดยมีคาอยูระหวาง 
0.92-0.93 ตัวแปรที่มีน้ําหนักองคประกอบมาตรฐานมากท่ีสุด คือ กลวิธีแกปญหาการอาน (PRO) 
(  =0.93) โดยมีความผันแปรรวมกับตัวแปรแฝงกลวิธีการอาน (STRA) รอยละ 86 รองลงมา คือ 
กลวิธีสนับสนุนการอาน (SUP) ( =0.92) และกลวิธีการอานโดยรวม (GLO) ( =0.92) โดยมี
ความผันแปรรวมกับตัวแปรแฝงกลวิธีการอาน (STRA) รอยละ 85 และ 84 ตามลําดับ รายละเอียด
ดังตารางที่ 3.6 และภาพที่ 3.2 

 

ตารางที่ 3.6  ผลการวิเคราะหองคประกอบเชิงยนืยนั โมเดลการวัดตัวแปรกลวิธกีารอาน 
 

ตัวแปรสังเกตได 
คา น.น.

องคประกอบ SE t 
คา น.น.องคประกอบ

มาตรฐาน 

GLO 0.56** 0.03 19.41 0.92 

PRO 0.60** 0.03 19.66 0.93 

SUP 0.54** 0.03 19.44 0.92 

 คาสถิติ 2 (1) = 0.08    p = 0.779   RMSEA = 0.000 (0.00-0.11)  GFI = 1.00    AGFI = 1.00 SRMR = 0.001      

**p<.01, *p<.05 
 
 
 
 
 
 



83 
 
 

 
ภาพท่ี 3.2 การวิเคราะหองคประกอบเชิงยืนยนัโมเดลการวัดตัวแปรกลวิธีการอาน 

 

ผลการตรวจสอบความตรงเชิงโครงสรางของตัวแปรกลวิธีการอาน (STRA) สรุปไดวาตัวแปร
กลวิธีการอานสามารถวัดไดดวยตัวแปรสังเกตไดหรือตัวแปรบงช้ีในโมเดลการวัด 3 ตัวแปร คือ กลวิธี
การอานโดยรวม (GLO) กลวิธีแกปญหาการอาน (PRO) และกลวิธีสนับสนุนการอาน (SUP) 
ดังนั้นกลวิธีการอาน (STRA) มีความตรงเชิงโครงสราง (construct validity) 

 

4. วิธีการเก็บรวบรวมขอมูล 
ในการเก็บรวบรวมขอมูลในระยะนี้ ผูวิจยัไดดําเนนิการตามการวัตถปุระสงคของ 

การศึกษาในระยะนี้ โดย 
 การเก็บรวบรวมขอมูลจากการสัมภาษณกลุม ผูวิจยัไดดําเนนิการดังตอไปนี้ 

1) ติดตอประสานอาจารยประจําหลักสูตรนักเรียนนายรอยตํารวจ ทัง้ 5 กลุมงานวิชาการ    
ไดแก กลุมงานวิชาปองกนัและปราบปราม กลุมงานวิชาสืบสวนสอบสวน กลุมงานวชิาบริหารงานตํารวจ 
กลุมงานวิชาการกฎหมาย และกลุมงานวิชาสังคมศาสตรและทั่วไป กลุมงานละ 2 คน รวม 10 คน  

2) วางแผนการจดัสัมภาษณกลุม ประกอบดวย การนัดวันเวลา การจัดเตรียมสถานที ่ 
และบรรยากาศในการสัมภาษณกลุม โดยกําหนดในวนัที่ 7 ตุลาคม 2554 เวลา 13.30 น. – 15.30 น. 
ณ หองประชุมอาจารยวิชาภาษาตางประเทศ โรงเรียนนายรอยตํารวจ  

3) กําหนดหัวขอ/ประเด็นการสัมภาษณ ดังนี้ ประสบการณการใชบทความวิจัย
ภาษาอังกฤษในการเรียนการสอนในรายวิชาที่รับผิดชอบ ความคิดเห็นตอการนําบทความวิจัย
ภาษาอังกฤษมาใชในการเรียนการสอน ปญหาอุปสรรค และแนวทาง ขอเสนอแนะในการนํา
บทความวิจัยภาษาอังกฤษมาใชในการเรียนการสอนนักเรียนนายรอยตํารวจ  
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 สําหรับการเก็บรวบรวมขอมูลจากแบบสอบถามสํารวจสภาพการอานภาษาอังกฤษของ
นักเรียนนายรอยตํารวจ ผูวิจัยไดดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลดวยตนเอง โดยแจกแบบสอบถาม
ใหนักเรียนนายรอยตํารวจช้ันปที่ 3 ภาคการศึกษา 2 ปการศึกษา 2554 (เดือนตุลาคม 2554) 
จํานวนที่แจกไปทั้งส้ิน 280 ฉบับ ไดรับแบบสอบถามคืน 261 ฉบับ อัตราตอบกลับรอยละ 93.21 

 

5. การวิเคราะหขอมูล 
การวิเคราะหขอมูลในระยะนี้เปนการวิเคราะหขอมูลเพื่ออธิบายสภาพและขอเสนอแนะ 

แนวทางการใชบทความวิจัยภาษาอังกฤษในการเรียนการสอนและสภาพการอานภาษาอังกฤษ
ของนักเรียนนายรอยตํารวจในปจจุบัน โดยมีการวิเคราะหขอมูลดังนี้ 

1) ขอมูลเชิงคุณภาพ เปนการวิเคราะหผลจากการสัมภาษณกลุมอาจารย โดยใชวิธีการ
วิเคราะหเนื้อหา (content analysis)  

2) ขอมูลเชิงปริมาณ เปนการวิเคราะหขอมูลจากแบบสอบถามสํารวจสภาพการอาน
ภาษาอังกฤษของนักเรียนนายรอยตํารวจ โดยใชสถิติบรรยาย ไดแก ความถี่ รอยละ คาเฉล่ียและ
สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน   
 

ระยะที่ 2 เปนการสรางและพัฒนากรอบการจัดการเรียนการสอนแบบเนนมโนทัศนใน
บทความวิจัยเพื่อเพิ่มผลลัพธการอานภาษาอังกฤษของนักเรียนนายรอยตํารวจ   
 การดําเนินการศึกษา รวบรวมขอมูล และการวิเคราะหขอมูลในข้ันตอนนี้มีวัตถุประสงค
เพื่อสรางและพัฒนากรอบการเรียนการสอนอานแบบเนนมโนทัศนในบทความวิจัยเพือ่เพิม่ผลลพัธ
การอานของนักเรียนนายรอยตํารวจ โดยมีรายละเอียดการดําเนินการวิจัยดังนี้ 

ขั้นตอนที 1 ศึกษาเอกสาร งานวิจัยที่เกี่ยวกับแนวคิด ทฤษฎี ขอมูลความตองการการเรียน 
การสอนอานบทความวิจัยภาษาอังกฤษและสภาพการอานภาษาอังกฤษของนักเรียนนายรอยตํารวจ
ในปจจุบัน เพื่อนําขอมูลมาวิเคราะหเปนกรอบแนวคิดในการสรางกรอบการเรียนการสอนอาน
แบบเนนมโนทัศนในบทความวิจัยภาษาอังกฤษ  

ขั้นตอนที่ 2  กําหนดกรอบการเรียนการสอนอานแบบเนนมโนทัศนในบทความวิจัย 
ภาษาอังกฤษเพื่อเพิ่มผลลัพธการอานภาษาอังกฤษของนักเรียนนายรอยตํารวจ โดยองคประกอบ
ของกรอบการเรียนการสอน (instructional framework) ประกอบดวย เปาหมาย แนวคิดพื้นฐาน 
วัตถุประสงค กลุมเปาหมาย กิจกรรมการเรียนการสอน แผนการดําเนินการ เคร่ืองมือการวัดและ 
ประเมินผล โดยขอมูลนําเสนอดังภาพ 3.3 
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 ขั้นตอนที่ 3 ตรวจสอบคุณภาพของกรอบการเรียนการสอนอานแบบเนนมโนทัศนใน
บทความวิจัย โดยในระดับตนเปนการปรึกษาคณะอาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธ แลวจึงสงให
ผูเชี่ยวชาญตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา (content validity) โดยผูเชี่ยวชาญดานหลักสูตรและ
การสอน 1 ทาน และผูเช่ียวชาญดานหลักสูตรและการสอนภาษาอังกฤษ อีก 2 ทาน  
 จากขอเสนอแนะดานคุณภาพของกรอบการเรียนการสอนอานแบบเนนมโนทัศนของ
ผูเช่ียวชาญสามารถสรุปไดดังนี้ 

1) ผูเช่ียวชาญเสนอแนะประเด็นการกําหนดเนื้อหาเชิงมโนทัศน (conceptual theme)  
โดยตองกําหนดเนื้อหาที่สามารถครอบคลุมในบทความวิจัยภาษาอังกฤษที่เลือกมาใหผูเรียนอาน 
ผูวิจัยจึงไดคัดเลือกบทความวิจัยใหมเพื่อนํามาใชในการเรียนการสอนตามเนื้อหาเชิงมโนทัศนที่
กําหนดไวคือ การสืบสวนสอบสวนของเจาหนาที่ตํารวจ (police investigation) และ
กระบวนการวิจัย (research procedure)  

2) ผูเช่ียวชาญเสนอแนะกิจกรรมในช้ันเรียนหลังการอาน เดิมผูวิจัยออกแบบแบบฝกหัด 
เปนการเขียนประโยคสรุปประเด็นตามหัวขอของบทความวิจัย ผูเช่ียวชาญเสนอแนะวาอาจเกิดตัวแปร
แทรกซอนในประเด็นของความสามารถในการเขียนประโยคภาษาอังกฤษ ดังนั้นผูวิจัยจึงได
ปรับปรุงแบบฝกหัดหลังการอานเปนการเติมคํา วลีหรือประโยคส้ันๆลงในตารางสรุปการอาน
บทความวิจัยเพื่อลดตัวแปรแทรกซอนทักษะการเขียน  

3) ผูเช่ียวชาญเสนอแนะการสอนกลวิธีการอานควรสอนใหครอบคลุมทั้งหมดแลวจากเดิม 
ที่ผูวิจัยเนนเฉพาะ skimming และ scanning เทานั้น ผูวิจัยไดปรับปรุงเพิ่มกลวิธีการอาน          
ดังรายละเอียดในบทที่ 4  

4) ผูเชี่ยวชาญเสนอแนะการเลือกบทความวิจัยตองมีความสอดคลองกับความสามารถ 
ใน การอานของผูเรียน ทั้งประโยค คําศัพท และพื้นฐานความรูเดิมของผูเรียนตามเนื้อหาวิชาชีพ
ตํารวจในบทความวิจัย ดังนั้นผูวิจัยจึงไดเลือกบทความที่กลุมตัวอยางไดศึกษาวิชานั้นไปแลวไดแก 
นิติวิทยาศาสตรเกี่ยวกับการพิสูจนเขมาปน และการสอบสวนพยาน รายละเอียดเนื้อหาในบทที่ 4  
 ขั้นตอนที่ 4 นําผลการพิจารณากรอบการเรียนการสอนอานแบบเนนมโนทัศนใน
บทความวิจัย มาปรับปรุงตามขอเสนอแนะของผูเชี่ยวชาญ แลวนําไปทดลองสอนกับนักเรียน  
นายรอยตํารวจที่ไมใชกลุมตัวอยาง 4 คน  เพื่อศึกษาความเขาใจในคําส่ัง กระบวนการสอน และ
ความยากงายของบทความวิจัยที่เลือกมาก ผลการศึกษาสามารถสรุปไดวา สามารถนําไปทดลอง
ไดในการศึกษาระยะตอไป  
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ภาพที่ 3.3  กรอบแนวคิดการสรางและพัฒนากรอบการเรียนการสอนอานแบบเนนมโนทัศนใน
บทความวิจัยเพื่อเพิ่มผลลัพธการอานภาษาอังกฤษของนักเรียนนายรอยตํารวจ  
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ศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับการพัฒนากรอบการเรียนการสอนอานแบบเนนมโนทัศน  
ศึกษาขอมูลสํารวจความตองการการสอนอานบทความวิจัยและสภาพการอานภาษาอังกฤษของ

นักเรียนนายรอยตํารวจ 

แนวคิดสําคัญของกรอบการเรียนการสอนอานแบบเนนมโนทัศน ประกอบดวย 
(1) เนื้อหาเชิงมโนทัศน (conceptual theme)  (2) สงเสริมแรงจูงใจในการอาน              

(3) การเรียนการสอนกลวิธีในการอาน  และ (4) การมีปฏิสัมพันธกับผูอื่น  

กําหนดวัตถุประสงคของกรอบการเรียนการสอนฯ 
เพื่อพัฒนาผลลัพธการอานภาษาอังกฤษของนักเรียนนายรอยตํารวจ ใน 3 ดาน 

ไดแก ดานความรู ดานการนําไปใช และดานความผูกพันกับการอาน 

กําหนดกลุมเปาหมาย  
นักเรียนนายรอยตํารวจ ชั้นปที่ 3 ที่ผานการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ (วิชาพื้นฐานบังคับ)             

และวิชาวิจัยเบื้องตน  

กําหนดกิจกรรมหลักของกรอบการเรียนการสอนฯ  ประกอบดวย 4 ขั้นตอน ไดแก  
ขั้น1 ขั้นสังเกตและสรางความสนใจ (Observe & Personalize)  
ขั้น 2 ขั้นคนควาและเรียกคืน (Searching and Retrieving)    

ขั้น 3 ขั้นสรางความเขาใจและบูรณาการ (Comprehending and Integrating) 
ขั้น 4  ขั้นส่ือสารกับผูอื่น (Communicating to others) 

สรางแผนการดําเนินกิจกรรมตามกรอบการเรียนการสอนฯ 
(1) คัดเลือกบทความวิจัยท่ีเหมาะสม ตามเกณฑที่กําหนดไวไดแก เน้ือหาอยูในมโนทัศนเก่ียวกับ

การสืบสวนสอบสวนของตํารวจ  หัวขอของบทความวิจัยครบถวน 6 องคประกอบ ความยาว 5-
10 แผน สถิติที่ใชเปนสถิติบรรยายและเปรียบเทียบคาเฉล่ียท่ีมีตัวแปรตามตัวเดียว มีหัวขอของ
บทความวิจัยครบถวน และลักษณะภายนอกของบทความมีความชัดเจนท้ังตัวหนังสือ ตาราง 
แผนภาพ  

(2) สรางแผนการจัดการเรียนรูตามกรอบการเรียนการสอน  
(3) สรางแบบวัดผลประเมินผลการเรียนรู  
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ระยะที่ 3 เปนการทดลองใชแนวการจัดการเรียนการสอนอานแบบเนนมโนทัศน (CORI) 
ในบทความวิจัยเพื่อพัฒนาผลลัพธการอานภาษาอังกฤษของนักเรียนนายรอยตํารวจ  

การดําเนินการวิจัยในระยะนี้เปนการศึกษาเปรียบเทียบผลลัพธการอานภาษาอังกฤษที่ได
จากการจัดการเรียนการสอนอาน 3 แบบ ไดแก การเรียนการสอนอานแบบเนนมโนทัศน 
(Concept-Oriented Reading Instruction) การเรียนการสอนอานแบบเนนกลวิธีในการอาน 
(Strategies-based Reading Instruction) และการเรียนการสอนอานภาษาอังกฤษแบบ
ด้ังเดิม (Traditional Reading Instruction) ในดานความรู (knowledge) การนําไปใช 
(application) และความผูกพันกับการอาน (reading engagement) 

วิธีดําเนินการวิจัยเปนการวิจัยเชิงทดลองภาคสนาม (Field Experimental Research)    
ที่ใชนักเรียนนายรอยตํารวจเปนหนวยในการทดลอง โดยทําการวิจัยเชิงทดลองในรูปแบบการ
ทดลองที่มีกลุมควบคุมโดยมีการทดสอบกอนและหลังการทดลอง (pre-test and posttest control 
group design) ที่มีการเก็บขอมูลทั้งขอมูลเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ จึงขอนําเสนอ
วิธีดําเนินการวิจัยตามหัวขอดังนี้ 

1. ประชากรและกลุมตัวอยาง 
2. ตัวแปร 

2.1 ตัวแปรจัดกระทํา 
2.2 ตัวแปรสงผาน 
2.3 ตัวแปรตาม 

3. เคร่ืองมือที่ใชในการรวบรวมขอมูล 
3.1 การสรางเคร่ืองมือและคุณภาพเคร่ืองมือ 
3.2 การตรวจสอบความตรงเชิงโครงสรางตัวแปรตาม 
3.3 การเก็บรวบรวมขอมูล 

4. ข้ันตอนการทดลอง  
5. การวิเคราะหขอมูล 
โดยรายละเอียดแตละสวน มีดังนี้ 

 

1. ประชากรและกลุมตัวอยาง 
ประชากร 
ประชากรสําหรับการทดลอง คือ นกัเรียนนายรอยตํารวจชั้นปที ่3 จํานวน 290 คน หลักสูตร 

นักเรียนนายรอยตํารวจ พ.ศ. 2549 ของโรงเรียนนายรอยตํารวจ อ.สามพราน จ.นครปฐม  
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กลุมตัวอยาง 
กลุมตัวอยาง เปนนักเรียนนายรอยตํารวจช้ันปที่ 3 จํานวน 124 คน ซึ่งกําลังศึกษาอยูใน 

ภาคการศึกษาท่ี 2 ปการศึกษา 2554 หลักสูตรนักเรียนนายรอยตํารวจ พ.ศ. 2549 ของโรงเรียน   
นายรอยตํารวจ อ.สามพราน จ.นครปฐม   
 การไดมาของกลุมตัวอยางในการทดลอง เปนกลุมตัวอยางจากการอาสาสมัคร (volunteer) 
โดยผูวิจัยประชาสัมพันธการทดลองใหประชากรทราบ แลวเปดรับสมัครใหนักเรียนนายรอยตํารวจ  
ที่สนใจเขารวมการศึกษา โดยแบงกลุมตัวอยางออกเปน 3 กลุม ดังนี้  

กลุมควบคุม 1 กลุม คือ กลุมที่ไดรับการเรียนการสอนอานตามกรอบการเรียนการสอนอาน
แบบด้ังเดิม จํานวน 40 คน  

กลุมทดลอง 2 กลุม คือ (1) กลุมที่ไดรับการเรียนการสอนอานแบบเนนกลวิธีการอาน 
จํานวน 42 คน และ (2)  กลุมที่ไดรับการเรียนการสอนอานแบบเนนมโนทัศน จํานวน 42 คน 

 
2. ตัวแปร  

ตัวแปรสําหรับการศึกษาระยะทดลอง ประกอบดวยตัวแปร 3 ชุด ดังนี้ 
2.1 ตัวแปรจัดกระทํา  
ตัวแปรจัดกระทํา คือ การเรียนการสอนอานบทความวจิัยภาษาอังกฤษ 3 แบบ ไดแก  
2.1.1 การเรียนการสอนอานแบบด้ังเดิม (กลุมควบคุม) หรือ TI (Traditional  

Reading Instruction) เปนการเรียนการสอนอานที่กําหนดใหผูเรียนฝกฝนการอานบทความวิจัย
ดวยตนเอง ตามใบความรูแนวการอานบทความวิจัย และการชวยเหลือดานคําศัพทจากผูสอน 
แลวทําแบบฝกหัดหลังการอาน  

2.1.2 การเรียนการสอนอานแบบเนนกลวิธีการอาน (กลุมทดลอง 1) หรือ SI  
(Strategies-based Reading Instruction) เปนการเรียนการสอนที่เนนกลวิธีการอาน
ภาษาอังกฤษ ประกอบดวย Predicting (การคาดเดาในเน้ือหา) Skimming (การอานเพื่อ         
จับใจความสําคัญ/ใจความหลัก)Scanning (การอานเร็วเพื่อหาขอมูลเฉพาะเจาะจง) Distinguish 
between important and less important items (การจําแนกขอมูลระหวางขอมูลสําคัญและ
ขอมูลเสริม) Drawing inferences and conclusions (การอนุมานเพื่อสรุปเร่ือง) Deducing 
unknown words (การเดาคําศัพท)Understanding graphic presentation (การสรางความเขาใจ
ในรูปภาพ) และUnderstand text organization  (การสรางความเขาใจในรูปแบบบทความ) 

2.1.3 การเรยีนการสอนอานแบบเนนมโนทัศน (กลุมทดลอง 2) หรือ CORI  
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(Concept-Oriented Reading Instruction) เปนรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนอานที่ 
ดําเนินกิจกรรมการเรียนการสอน 4 ข้ันตอน ไดแก ข้ัน 1  สังเกตและสรางความสนใจ  (observe 
and personalize)  ข้ัน 2 คนควาและเรียกคืน (search and retrieve)  ข้ัน 3 สรางความเขาใจและ
บูรณาการ (comprehend and integrate) และข้ัน 4 สื่อสารกับผูอ่ืน (communicate to others)  

 

2.2 ตัวแปรสงผาน  
ตัวแปรสงผาน ประกอบดวย 2 ตัวแปร ไดแก  
2.2.1 แรงจูงใจในการอานภาษาอังกฤษ   (Reading Motivation) หมายถึง แรงกระตุน 

หรือแรงผลักที่เกิดจากความเชื่อ ความคิด ทัศนคติเกี่ยวกับการอานภาษาอังกฤษที่สงผลตอ
พฤติกรรมการอานภาษาอังกฤษอยางมีทิศทางใหเปนไปตามเปาหมายของการอานที่ต้ังไว สามารถ
วัดไดจากตัวแปรสังเกตได 4 ตัว คือ 

1) คุณคาภายในของการอานภาษาอังกฤษ (Intrinsic Value of Reading)หมายถึง สภาวะ 
ที่ผูอานตองการกระทํากิจกรรมการอานภาษาอังกฤษหรือเรียนรูจากการอานดวยตนเอง ไมไดเกิด
จากเงื่อนไข ปจจัยภายนอกอ่ืนๆเปนตัวกําหนด หากแตเกิดจากความสนใจ ความเพลิดเพลิน  
ความอยากรูอยากเห็น เปนตน ที่ตองการใชกิจกรรมการอานภาษาอังกฤษตอบสนองแรงผลักเหลานั้น 

2) คุณคาภายนอกของการอานภาษาอังกฤษ (Extrinsic Utility Value of Reading)  
หมายถึง สภาวะที่ผูอานตองการกระทํากิจกรรมการอานภาษาอังกฤษเพราะไดรับการกระตุนจาก
สิ่งเราภายนอก เปนการใชกิจกรรมการอานภาษาอังกฤษเพื่อใหสําเร็จตามเปาหมายที่ไมไดเกิด
จากความผูกพันทางใจกับกิจกรรมการอานนั้น 

3) ความตระหนักในสําคัญของการอานภาษาอังกฤษ (Importance of Reading)  
หมายถึง ความตระหนักในประโยชนของการอานภาษาอังกฤษและความจําเปนที่ตองอาน
ภาษาอังกฤษที่เกี่ยวของกับชีวิต เชน การเรียน อาชีพ และสังคม 

4) การรับรูความสามารถของตนเองในการอานภาษาอังกฤษ (Reading Efficacy)  
หมายถึง ความเชื่อในความสามารถของตนเองที่จะจัดการและดําเนินกิจกรรมการอาน
ภาษาอังกฤษใหบรรลุเปาหมายได 

2.2.2. กลวิธีการอานภาษาอังกฤษ (Reading Strategies) หมายถึง การรับรูในวิธีการ       
จัดการกับบทอานภาษาอังกฤษของตนเอง โดยใชความรูทางการอานภาษาอังกฤษ เทคนิคและ
วิธีการตางๆ มาแกปญหาในการอาน เพื่อสรางความหมายและความเขาใจในบทอาน สามารถวัดได
จากตัวแปรสังเกตได 3 ตัว 

1) กลวิธีการอานทั่วไป (Global Reading Strategies) หมายถึง กลวิธีการอานทางปญญา  
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(cognitive strategies) ที่จําเปนในการถอดความหมาย ใจความสําคัญจากบทอานภาษาอังกฤษ เพื่อใช
วางแผน กํากับควบคุมและประเมินตรวจสอบความเขาใจหลังการอานเสร็จแลว กลวิธีการอาน
โดยรวมในการศึกษานี้ไดแก Predicting, Skimming, Scanning, Distinguish between important and 
less important items, Drawing inferences and conclusions , Deducing unknown words, 
Understanding graphic presentation และUnderstand text organization   

2) กลวิธีแกปญหาการอาน (Problem Solving Reading Strategies) หมายถึง วิธีการ 
จัดการกับบทอานภาษาอังกฤษ เพื่อใชแกปญหาที่เกิดข้ึนระหวางการอาน ไดแก การอานชา อานซํ้า 
การสรุปเปนภาพ การต้ังสมาธิ กําหนดความสําคัญของบทอาน เปนตน 

3) กลวิธีสนับสนุนการอาน (Support Reading Strategies) หมายถึง กลวิธีชวยสนับสนุน 
การใชกลวิธีการอานโดยรวม และกลวิธีการอานเพื่อแกปญหา ใหเกิดประสิทธิภาพการอานมากข้ึน 
เชน การจดบันทึก การอานดัง การเนนขอความ การใชพจนานุกรม การสรุปดวยภาษาไทย เปนตน 
 

2.3 ตัวแปรตาม  
ตัวแปรตามในการทดลองคร้ังนี้ คือ ผลลัพธการอาน (reading outcomes) เปนศักยภาพ

ภาษาอังกฤษที่เพิ่มข้ึนในผูอานหลังจากการปฏิบัติกิจกรรมการอานบทความวิจัยภาษาอังกฤษ 
ประกอบดวยองคประกอบ 3 มิติ คือ ความรู (knowledge) การนําไปใช (application) และความ
ผูกพันกับการอาน (engagement) รายละเอียดดังนี้ 

2.3.1 มิติดานความรู (Knowledge) ศักยภาพที่เกิดข้ึนกับผูอานใหเชิงเนื้อหาที่ไดจาก 
การอานบทความวิจัยภาษาอังกฤษ  ประกอบดวยความสามารถ 2 สวน ไดแก 

1) ความจํา (remember) เปนความสามารถในการระบุใจความสําคัญเนื้อหาใน 
บทความวิจยัภาษาอังกฤษ   

2) ความเขาใจ (understand)  เปนความเขาใจที่เกิดข้ึนจากการการสรุปอางอิงรูปแบบ 
ของบทความวิจัยภาษาอังกฤษกับเนื้อหาที่ไดตามหัวขอของบทความวิจัยภาษาอังกฤษ 

2.3.2 มิติดานการนําไปใช (Application) เปนศักยภาพที่เกิดจากการนาํความรูจากการ 
อานบทความวิจัยภาษาอังกฤษ ปรับใชในการอานอ่ืนๆ ประกอบดวยความสามารถ 2 สวน ไดแก 

1) ลงมอือาน (executing) เปนการใชความรูที่ไดจากการเรียนการสอนอานบทความวิจยั 
ไปใชในการอานบทความประเภทบทความวิจัยเร่ืองอ่ืนๆ  

2) ปรับใช (implementing) เปนการใชความรูที่ไดจากการเรียนการสอนอาน 
บทความวิจยัภาษาอังกฤษในการอานบทความภาษาอังกฤษอ่ืนๆที่ไมใชรูปแบบบทความวิจยั  

2.3.3 มิติดานความผูกพันกับการอาน (Engagement) เปนศักยภาพดานจติพิสัยทีเ่กิดข้ึน 
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จากการอานบทความวิจยัภาษาอังกฤษ แสดงออกเปนพฤติกรรม เจตคติและคานยิมเชิงบวก ไดแก  

1) ความหลากหลาย หมายถงึ ปริมาณหรือจํานวนบทความภาษาอังกฤษที่อาน 
2) เวลาที่ใชในการอาน หมายถึง ระยะเวลาที่ใชในการอานบทความวิจัยภาษาอังกฤษ  
3) ความรูสึกสนใจในการอานบทความวิจยัภาษาอังกฤษ คือ ความตองการเรียนรู 

เพิ่มเติมจากการอานบทความวิจัย 
4) การรับรูประโยชนจากการอานบทความวจิัยภาษาอังกฤษ คือ การเหน็คุณคาของการ 

อานบทความวิจัยภาษาอังกฤษ 
5) การพัฒนาตนเองจากการอานบทความวิจยั คือ ส่ิงที่ผูอานไดรับที่เปนประโยชนตอ 

ผูอานโดยตรง  
6) การรับรูความสามารถของตนเองในการอานบทความวิจยั คือ ความเช่ือใน 

ความสามารถของตนเองที่จะอานบทความภาษาอังกฤษใหบรรลุเปาหมายได 
 

3. เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล  
เคร่ืองมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล ประกอบดวย แบบทดสอบและแบบสอบถาม ดังนี้  
1) แบบสอบถามแรงจูงใจในการอาน 
2) แบบสอบถามกลวิธีการอาน 
3) แบบทดสอบวัดความรู 
4) แบบทดสอบวัดการนําไปใช 
5) แบบสอบถามความผูกพันกับการอาน  
ในการสรางเคร่ืองมือและตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือ มีการดําเนินการดังตอไปนี้  
 

3.1 ขั้นตอนในการสรางเครื่องมือและตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ   
เคร่ืองมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูลประกอบดวยเคร่ืองมือ 2 ประเภท คือ แบบทดสอบ

และแบบสอบถาม โดยรายละเอียดเกี่ยวกับแบบสอบถามแรงจูงใจในการอานและแบบสอบถาม
กลวิธีการอาน ผูวิจัยไดบรรยายข้ันตอนการสราง รายละเอียดของแบบสอบถาม และการตรวจสอบ
ความเที่ยงของแบบสอบถาม ความตรงเชิงเนื้อหา และตรวจสอบความตรงเชิงโครงสรางแลว ในการ
ดําเนินการวิจัยในระยะที่หนึ่ง  

ดังนั้น ในสวนนี้ ผูวิจัยขอนําเสนอการสรางและการตรวจสอบเครื่องมือแบบทดสอบวัด 
ผลลัพธการอานและแบบสอบถามความผูกพันกับการอาน รายละเอียดดังนี้ 
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3.1.1 แบบทดสอบ  
แบบทดสอบที่ใชการเก็บรวบรวมขอมูลสําหรับการศึกษาระยะทดลองนี้ ประกอบดวย

แบบทดสอบวัดความรูและแบบทดสอบวัดการนําไปใช รายละเอียดการสรางเคร่ืองมือมีดังนี้ 
แบบทดสอบนี้ใชวัดผลลัพธการอานจากการอานบทความวิจัยภาษาอังกฤษ ใน 2 มิติ คือ  

มิติความรู  และ มิติการนําไปใช  แบบทดสอบมีลักษณะเปนขอสอบแบบปรนัย โดยมีเกณฑการให
คะแนน คือ ขอใดที่ผูเรียนตอบถูกตองจะไดรับ 1 คะแนน สวนขอใดที่ตอบไมถูกตองจะไดรับ  0 
คะแนน โดยมีวิธีการสรางแบบทดสอบ มีข้ันตอนดังตอไปนี้ 

1) กําหนดจุดประสงคการเรียนรูและสาระการเรียนรูของแตละแผนการจัดการเรียนรู 
2) ผูวิจัยสรางตารางกําหนดน้ําหนักของคะแนนตามจุดประสงคการเรียนรู (specification  

table) ดังเสนอไวในตาราง 3.7  
 

ตารางที่ 3.7 กําหนดน้ําหนักของคะแนนตามแตละจุดประสงคการเรียนรู 

วัตถุประสงคการเรียนรู 

ขอสอบปรนัย 
 

ความรู 
การ

นําไปใช 

คว
าม

จํา
 

คว
าม

เข
าใ
จ 

ลง
มือ

อา
น 

ปร
ะยุ

กต
ใช
 

1. สามารถระบุใจความสําคัญ (main idea) ของเน้ือหาใน แตละหัวขอบทความวิจัย
ภาษาอังกฤษ 

14    

2. สามารถอธิบายลกัษณะสําคัญของหัวขอบทความวิจยั ไดแก Title, Abstract, 
Introduction, Methods, Results, Discussions และ References ไดถูกตอง  

 6   

3. สามารถอานจับใจความสําคัญบทความวิจัยภาษาอังกฤษอื่นๆนอกเหนือจากท่ีเรียนได    8  
4. สามารถจับใจความสําคัญบทความภาษาอังกฤษประเภทอื่นๆท่ีไมใชบทความวิจัยได     12 

รวม 
14 6 8 12 

20 20 

 

3) รางขอสอบตามวัตถุประสงคการเรียนรู 
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ตารางที่ 3.8 ตารางโครงสรางแบบทดสอบความรูและการนําไปใช  

 
ที่ 

 
ช่ือตัวแปร 

ช่ือตัวแปรสังเกตได 
จํานวน
ขอ 

ตอน  
ที่ 

ขอที ่
ที่มาของ
เครื่องมือ 

1 ความรู (Knowledge) 
เปนศักยภาพท่ีเกดิขึ้น 
กับผูอานในเชิงเน้ือหา
ที่ไดจากการอาน
บทความวิจัย
ภาษาอังกฤษ  
สามารถวัดไดจาก
องคประกอบ 2 ดาน   
คือ ความจํา และ
ความเขาใจ  

1.1 ความจํา (remember) เปน 
ความสามารถในการระบุใจความสําคัญใน
บทความวิจัยภาษาอังกฤษ 

14 1 1-14 
ผูวิจัย 
สรางเอง 

1.2  ความเขาใจ (understand)  เปนความ
เขาใจท่ีเกิดขึ้นจากการการสรุปอางอิงรูปแบบ
ของบทความวิจัยภาษาอังกฤษกับเน้ือหาที่ได
ตามหัวขอของบทความวิจัยภาษาอังกฤษ  

6 2 15-20 ผูวิจัย 
สรางเอง 

2 การนําไปใช 
(Application) เปน
ศักยภาพ ในการนํา
ความรูจากการอาน
บทความวิจัย
ภาษาอังกฤษไปใชใน    
2 ลักษณะ คือ  ลงมือ
อาน และประยุกตใช 

2.1 ลงมืออาน (executing) เปนการใชความรู
ที่ไดจากการเรียนการสอนอานบทความวิจัย
ภาษาอังกฤษในการอานบทความวิจัยอื่นๆ
นอกเหนอื จากท่ีไดเรียน  

8 1 1-8 ผูวิจัย 
สรางเอง 

2.2 ปรับใช (implementing)  
เปนการใชความรูที่ไดจากการเรียนการสอน
อานบทความวิจัยภาษาอังกฤษในการอาน
บทความภาษาอังกฤษอื่นๆท่ีไมใชรูปแบบ
บทความวิจัย  

12 2 9-20 ปรับจาก
แบบทดสอบ

มาตรฐาน 
TOEFL 

4) ตรวจสอบคุณภาพของแบบทดสอบวัดผลลัพธการอานดานความรูและความเขาใจ  
โดยนําแบบทดสอบไปใหผูทรงคุณวุฒิจํานวน 5 ใหตรวจสอบแบบทดสอบฯ ดังกลาว (รายช่ือ
ผูทรงคุณวุฒินําเสนอในภาคผนวก ก.) 

5) ผูวิจัยดําเนินการตรวจสอบคุณภาพของแบบทดสอบในดานความตรงเชิงเนื้อหา  
(content validity) โดยใชสูตรการวิเคราะหดัชนีวัดความสอดคลองระหวางขอคําถามกับ
จุดประสงคการเรียนรู (Index of Item Objective Congruence: IOC)  

6) ผูวิจยัปรับแบบทดสอบตามคําแนะนําของผูทรงคุณวุฒิ เพื่อใหมีความเหมาะสม 
7) การตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา  พบวาผลการตรวจสอบความสอดคลองของขอคําถาม 

กับจุดประสงคการเรียนรู (ภาคผนวก ค) จากแบบทดสอบทั้งหมด มีคา IOC ระหวาง 0.60-1.00               
สรุปวาแบบทดสอบทั้งหมดมีคา IOC > 0.50  ซึ่งมีคาเกินเกณฑการวิเคราะหคุณภาพของความตรงเชิง
เนื้อหาทุกขอ สามารถสรุปไดวาขอคําถามมีความสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู  ทั้งนี้เม่ือพิจารณา
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คาความยากของแบบทดสอบฉบับนี้ พบวามีความยากอยูระหวาง 0.37-0.67 แสดงวาขอสอบแตละขอมี
ระดับความยากปานกลางคอนขางงายไปจนถึงระดับความยากปานกลางคอนขางยาก  และมีคาอํานาจ
จําแนกอยูระหวาง 0.28-0.88 แสดงวาขอสอบในแตละขอสามารถจําแนกผูสอบออกจากกันไดในระดับ
ปานกลางไปจนถึงระดับดีมาก  สําหรับคาสัมประสิทธิ์ อัลฟาของคอนบราค มีคาเทากับ 0.856 
(Cronbachs alpha coefficient:: ) แสดงวา แบบทดสอบมีความเที่ยงอยูในระดับที่ดีมาก ผูวิจัยสามารถ 
นําแบบทดสอบนี้ไปใชในการวิจัยได  
 

3.1.2 แบบสอบถามความผูกพันกับการอาน    
แบบสอบถามความผูกพันกับการอาน เปนเคร่ืองมือในการวัดตัวแปรตามผลลัพธการอาน  

รายละเอียดในการสรางเคร่ืองมือเพื่อวัดตัวแปรความผูกพันกับการอานมีดังนี้ 
1) ศึกษาเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวของเพื่อกําหนดนิยามและโครงสรางของตัวแปร  
2) รางแบบสอบถามโดยมีรายละเอียดดังนี้ 
โครงสรางของแบบสอบถามความผูกพันกับการอานภาษาอังกฤษ (engagement) 

แบงเปน 3  ตอน ดังนี้ ตอนที่ 1 ขอมูลสวนบุคคลและขอมูลเกี่ยวกับการอานบทความวิจัย
ภาษาอังกฤษ ตอนที่ 2 แบบสอบถามความคิดเห็นตอการอานบทความวิจัยภาษาอังกฤษ  และ
ตอนที่ 3 ความคิดเห็นตอการอานบทความวิจัยภาษาอังกฤษ (คําถามปลายเปด) โดยตอนที่ 2     
ใชมาตรวัดแบบประเมินคา 5 ระดับ คือ 1 = เห็นดวยนอยที่สุด  2 = เห็นดวยนอย  3 = เห็นดวยปานกลาง  
4 = เห็นดวยมาก  และ 5 = เห็นดวยมากที่สุด  การสรางแบบสอบถามชุดนี้  สวนหนึ่งใชการแปล
จากแบบสอบถามในงานวิจัยจากตางประเทศ  และอีกสวนหนึ่งผูวิจัยสรางเอง หรือปรับปรุง 
ดัดแปลงขอความจากแบบสอบถามในงานวิจัยจากตางประเทศเพื่อใหเหมาะสมกับบริบทของ
ประเทศไทย โดยมีรายละเอียดของโครงสราง  จํานวนตัวแปรและที่มาของขอคําถามตามตาราง 
3.9 และตัวอยางของแบบสอบถามดังปรากฏในภาคผนวก    
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ตารางที่ 3.9  โครงสรางแบบสอบถามวัดตัวแปรความผูกพนักับการอาน 

 
ที่ 

 
ชื่อตัวแปรสังเกตได 

 
จํานวน
ขอ 

 
ตอน
ที่ 

 
ขอที่ 

 
ที่มาของ
เครื่องมือ 

1 เพศ 1 1 1  
ผูวิจัยสรางเอง 2 ชั้นป 1 1 2 

3 ผลการเรียนเฉล่ียวิชาภาษาอังกฤษ 1 1 3 
4 ปริมาณและความหลากหลายของบทความวิจัย

ภาษาอังกฤษ  (amount &diversity) 
2 1 4-5 ผูวิจัยสรางเอง 

5 เวลาที่ใชการอาน  (Time on Tasks) 2 1 6-7 ผูวิจัยสรางเอง 
6 ความสนใจในการอาน  (Interest) 8 2 1-8 ดัดแปลงมาจาก 

PISA (2000) 
7 ประโยชนที่ไดจากการอาน (Utility) 5 2 9-13 ดัดแปลงมาจาก 

Stockman 
(1999) 

8 การพัฒนาตนเองจากการอาน (development) 6 2 14-19 

9 การรับรูความสามารถในการอานบทความวิจัย  
(Research Reading Efficacy) 

6 2 20-25 ดัดแปลงมาจาก 
Mori (2002) 

3) นําแบบสอบถามทีพ่ัฒนาข้ึนเสนอคณะอาจารยที่ปรึกษาเพื่อตรวจสอบความถกูตอง 
ของเนื้อหา ความชัดเจนของขอคําถามและการใชภาษา เพื่อปรับปรุงแกไขใหเหมาะสม 

4) นําแบบสอบถามที่ปรับปรุงแกไขแลวไปใหผูทรงคุณวุฒิจํานวน 5 คน (ดังรายชื่อใน
ภาคผนวก ก) ตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือในดานความตรงเชิงเนื้อหา (content validity) โดย
ผูทรงคุณวุฒิประกอบดวยผูเช่ียวชาญทางการเรียนการสอนภาษาอังกฤษและหลักสูตรการสอน 
จํานวน 3 ทาน ผูเช่ียวดานการวิจัยและจิตวิทยา จํานวน 2 ทาน ใหพิจารณาเนื้อหาของขอความ และ
ความชัดเจนของภาษา ใหขอเสนอแนะเพิ่มเติม ผลการวิเคราะหความสอดคลองของผูทรงคุณวุฒิโดย
สรุป พบวา จากขอคําถามจํานวนทั้งหมด 25 ขอ มีความตรงตามเนื้อหาโดยมีคา IOC ระหวาง 0.60 - 
1.00  สรุปวาขอความทั้งหมดมีคา IOC > 0.50  จึงสามารถใชขอความทั้งหมดทุกขอความ ผูวิจัย
ปรับปรุงภาษาในแตละขอความใหสละสลวยและชัดเจนตามขอเสนอแนะของผูทรงคุณวุฒิ  

5) นําแบบสอบถามไปทดลองใช (try out) กับนักเรียนนายรอยตํารวจ ที่ไมไดเปนกลุม
ตัวอยางในการศึกษาคร้ังนี้ จํานวน 30 คน เมื่อไดคําตอบมาแลวจึงตรวจสอบคุณภาพของเคร่ืองมือ
โดยวิเคราะหหาคาความเที่ยง (reliability) ดวยวิธีประมาณคาสัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบาค  
(Cronbach’s  alpha coefficient) ผลการวิเคราะหพบวาความเที่ยงของแบบสอบถาม  
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ตารางท่ี 3.10  คาความเที่ยงของแบบสอบถามความผูกพนักับการอาน  

องคประกอบ 
ความ

หลากหลาย 

เวลาที่ใช
ในการ
อาน 

ความ
สนใจใน
การอาน 

ประโยชน
จากการอาน 

การพฒันา
ตนเอง 

จากการอาน 

รับรูความสามารถ
ตนเองในการอาน
บทความวิจยั 

คาสัมประสิทธิ์
แอลฟา 

0.754 0.903 0.583 0.890 0.806 0.929 

 จากตาราง 3.10   พบวาสําหรับทุกตัวแปรมีคาความเท่ียงอยูในเกณฑสูง โดยมีคาความ
เทีย่งอยูระหวาง 0.583 – 0.929  แสดงวาเคร่ืองมือวัดมีคุณภาพดานความเที่ยงอยูในเกณฑที่ใชได    
 

3.2 การตรวจสอบความตรงเชิงโครงสรางในการวัดตัวแปรตามผลลัพธการอาน 
เพื่อตรวจสอบความตรงเชิงโครงสรางโมเดลการวัดตัวแปรตาม (construct validity) ของ   

มาตรวัดของแบบทดสอบและแบบสอบถามเพ่ือวัดตัวแปรตามผลลัพธการอาน ของการวิจัยโดยใชวิธี
วิเคราะหองคประกอบเชิงยืนยัน (confirmatory factor analysis) ดวยโปรแกรมลิสเรล (LISREL 
program) ผลการวิเคราะหความตรงเชิงโครงสรางของแตละตัวแปรมีรายละเอียดดังนี้ 

ตัวบงชี้ผลลัพธการอาน (READINGO) เปนตัวแปรแฝงวัดไดจากตัวบงชี้หลัก 3 ตัวแปร 
คือ ตัวแปรแฝงความรู (KNO) ตัวแปรแฝงการนําไปใช (APP) และตัวแปรแฝงความผูกพันกับการอาน 
(ENGA) ผูวิจัยไดวิเคราะหคาสหสัมพันธและวิเคราะหองคประกอบเชิงยืนยันเพื่อตรวจสอบความ
ตรงเชิงโครงสรางของตัวแปรดังกลาว ผลการวิเคราะหขอมูลมีดังนี้ 

ผลการตรวจสอบคาสหสัมพันธระหวางตัวแปรในเมทริกซทั้ง 10 ตัวแปร รวม 45 คู พบวา 
มีคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธอยูระหวาง 0.020 ถึง 0.778 ตัวแปรสวนใหญมีความสัมพันธกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ยกเวนตัวแปรสังเกตไดเวลาที่ใชในการอาน (TIM) และการพัฒนาตน
จากการอาน (DEV) มีความสัมพันธกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยมีคาสัมประสิทธิ์
สหสัมพันธเทากับ .206 พบวามีตัวแปรสังเกตไดอยู 5 คูที่มีความสัมพันธอยางไมมีนัยสําคัญทาง
สถิติ โดยตัวแปรสังเกตไดความจํา (REM) และตัวแปรสังเกตไดความเขาใจ (UND) มีความสัมพันธกัน
สูงสุด (r = 0.778) ขณะที่ตัวแปรสังเกตไดเวลาที่ใชในการอาน (TIM) และตัวแปรสังเกตไดประโยชน 
ที่ไดจากการอาน มีความสัมพันธกันตํ่าสุด (r = 0.020) เมื่อตรวจสอบขอตกลงเบ้ืองตนพบวา เมทริกซ
สหสัมพันธของตัวแปรทั้ง 45 ตัว ไมเปนเมทริกซเอกลักษณ นั่นคือ ตัวแปรมีความสัมพันธกันเพียงพอที่ 

จะสามารถนํามาวิเคราะหองคประกอบตอไปได (Bartlett’s test: 2 = 729.688, df = 45, p = .000) 
เม่ือพิจารณารายตัวแปรพบวา คาความพอเพียงของการเลือกตัวอยางโดยรวม (KMO) เทากับ 0.861 
และคาพิสัยของคาความพอเพียงของการเลือกตัวอยาง (MSA) มีคาระหวาง 0.496-0.863  ดังตาราง 3.11 
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ตารางที่ 3.11 คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธระหวางตัวแปร
สังเกตไดในโมเดลการวัดผลลัพธการอาน 
ตัวแปร REM UND EXE IMPL DIV TIME INTER UTI DEV REEF 

REM 1.000          
UND 0.778** 1.000         
EXE 0.705** 0.717** 1.000        
IMPL 0.577** 0.669** 0.527** 1.000       
DIV 0.541** 0.489** 0.429** 0.346** 1.000      
TIM 0.547** 0.523** 0.490** 0.385** 0.508** 1.000     
INTER 0.613** 0.542** 0.468** 0.479** 0.352** 0.359** 1.000    
UTI 0.400** 0.443** 0.420** 0.324** 0.079 0.020 0.130 1.000   
DEV 0.558** 0.556** 0.543** 0.489** 0.049 0.206* 0.324** 0.770** 1.000  
REEF 0.517** 0.554** 0.494** 0.468** 0.330** 0.435** 0.321** 0.034 0.173 1.000 
Mean 7.060 3.920 4.130 6.560 2.468 2.933 2.995 4.069 3.852 3.187 
SD 5.849 3.623 1.437 1.634 0.815 1.336 0.409 0.753 0.691 0.834 

*p < .05, **p<.01  Bartlett’s test of Sphericity Chi-square = 729.688, df = 45, p = .000, KMO = 0.861 
 

ผลการวิเคราะหองคประกอบเชิงยืนยันพบวา โมเดลการวัดตัวบงช้ีผลลัพธการอาน 
(READINGO) มีความสอดคลองกลมกลืนกับขอมูลเชิงประจักษ พิจารณาไดจากคาไค-สแควรที่

แตกตางจากศูนยอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ (2 = 32.55, df = 25, p = 0.142) คาดัชนีวัด
ระดับความกลมกลืน (GFI) เทากับ 0.950 คาดัชนีวัดระดับความกลมกลืนที่ปรับแกแลว (AGFI) 
เทากับ 0.890 คาดัชนีรากของคาเฉลี่ยกําลังสองของความคลาดเคลื่อนในการประมาณ (RMSEA) 
มีคาเทากับ 0.050 และคาดัชนีรากของคาเฉลี่ยกําลังสองของสวนที่เหลือ (RMR) มีคาเทากับ 0.048 

เม่ือพิจารณาคาน้ําหนักองคประกอบมาตรฐานของตัวแปรแฝงผลลัพธการอานดาน
ความรู (KNO) พบวา คาน้ําหนักองคประกอบมาตรฐานตัวแปรสังเกตไดความจํา (REM) และ
ความเขาใจ (UND) มีคาเทากันคือมีคาเทากับ 0.880 มีความแปรผันรวมกับตัวแปรแฝงดาน
ความรู (KNO) รอยละ 78 เทากัน   

เมื่อพิจารณาคาน้ําหนักองคประกอบของตัวแปรแฝงผลลัพธการอานดานการนําไปใช 
(APP) พบวา คาน้ําหนักองคประกอบมาตรฐานมีคาแตกตางกัน โดยตัวแปรสังเกตไดการลงมือ
อาน (EXE) มีน้ําหนักความสําคัญวัดในรูปน้ําหนักองคประกอบมาตรฐานมากกวาตัวแปรสังเกตได
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การปรับใช (IMPL) โดยมีคาเทากับ 0.770 และ 0.680 มีความแปรผันรวมกับของตัวแปรแฝง
ผลลัพธการอานดานการนําไปใช รอยละ 60 และรอยละ 46 ตามลําดับ   

เมื่อพิจารณาคาน้ําหนักองคประกอบของตัวแปรแฝงผลลัพธการอานดานความผูกพัน
กับการอาน (ENGA)  พบวา คาน้ําหนักองคประกอบมาตรฐานมีคาแตกตางกัน มีคาต้ังแต 0.540 
ถึง 0.620 ตัวแปรสังเกตไดการพัฒนาตนจากการอาน (DEV) มีน้ําหนักความสําคัญวัดในรูป
น้ําหนักองคประกอบมาตรฐานมากที่สุดเทากับ 0.620 และมีความแปรผันรวมกับตัวแปรแฝงความ
ผูกพันกับการอาน (ENGA)  รอยละ 38 รองลงมาคือ ตัวแปรสังเกตไดความสนใจในการอาน 
(INTER) ตัวแปรสังเกตไดความสามารถตนในการอานบทความวิจัย (REEF) ตัวแปรสังเกตไดเวลา
ที่ใชในการอาน (TIME) และตัวแปรความหลากหลายของบทความ (DIV) มีน้ําหนักความสําคัญวัด
ในรูปน้ําหนักองคประกอบมาตรฐาน เทากับ 0.610, 0.590, 0.570 และ 0.540 โดยมีความแปรผัน
รวมกับตัวแปรแฝงความผูกพันกับการอาน (ENGA)  รอยละ 38, 34, 33 และ 29 ตามลําดับ 
สําหรับตัวแปรสังเกตไดประโยชนที่ไดจากการอาน (UTI) มีคาน้ําหนักองคประกอบมาตรฐานนอย
ที่สุด เทากับ 0.480 และมีความแปรผันรวมกับตัวแปรแฝงความผูกพันกับการอาน (ENGA)     
รอยละ 23รายละเอียดดังภาพ 3.4 และตาราง 3.12 

 

 
ภาพท่ี 3.4    โมเดลองคประกอบเชิงยืนยนัลําดับที่สองของการวัดผลลัพธการอาน 
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ผลการวิเคราะหองคประกอบเชิงยืนยันลําดับที่สองพบวา ตัวแปรแฝงผลลัพธการอาน
ดานความรู (KNO) มีน้ําหนักองคประกอบมาตรฐานเทากับ 0.880 สวนตัวแปรแฝงผลลัพธการ
อานดานการนําไปใช (APP) และตัวแปรแฝงผลลัพธการอานดานความผูกพันกับการอาน (ENGA)  
มีน้ําหนักองคประกอบมาตรฐานเทากับ 0.850 และ 0.710 ตามลําดับ แสดงถึงความแปรผัน
รวมกับตัวแปรแฝงผลลัพธการอานของทั้ง 3 ตัวแปรมีคาน้ําหนักในระดับสูงมาก โดยผลลัพธการ
อานดานความรู (KNO) มีความสําคัญตอการวัดผลลัพธการอานสูงสุด 

 

ตารางที่ 3.12  ผลการวิเคราะหองคประกอบเชิงยืนยันของโมเดลการวัดผลลัพธการอานภาษาอังกฤษ 

ตัวแปร 
น้ําหนักองคประกอบ 

C.R. 
coefficient SE t FS SC 

ผลลัพธการอานดานความรู (KNO) 
REM 0.88 - - 0.22 0.88 0.78 
UND 0.88 0.06 14.12* 0.22 0.88 0.78 

ผลลัพธการอานดานการนําไปใช (APP) 
EXE 0.77 - - 0.40 0.77 0.60 
IMPL 0.77 0.08 8.25* 0.54 0.68 0.46 

ผลลัพธการอานดานความผูกพันกับการอาน (ENGA) 
DIV 0.54 - - 0.71 0.54 0.29 
TIM 0.57 0.11 5.23* 0.67 0.57 0.33 

INTER 0.61 0.11 5.48* 0.62 0.61 0.38 
UTI 0.46 0.11 4.25* 0.34 0.48 0.23 
DEV 0.62 0.13 4.62* 0.78 0.62 0.38 
REEF 0.59 0.11 5.31* 0.26 0.59 0.34 

การวิเคราะหองคประกอบลําดับที่สอง 
KNO 0.88 0.10 8.83* - 0.88 0.78 
APP 0.85 0.13 6.77* - 0.85 0.71 

ENGA 0.71 0.20 3.65* - 0.71 0.51 

2 = 32.55, df = 25, p = 0.14283, GFI = 0.950,  AGFI = 0.890, RMSEA = 0.050, RMR = 0.046 

 
จากผลการวิเคราะหองคประกอบลําดับที่สองดังกลาว พบวาทั้งคาสัมประสิทธิ์และคา

น้ําหนักองคประกอบมาตรฐานมีคาใกลเคียงกัน ดังนั้นในการวัดผลลัพธการอานสามารถกําหนด
น้ําหนักการใหคะแนนเทาๆ กันในแตละองคประกอบได 
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3.3 การเก็บรวบรวมขอมูล 
การเก็บรวบรวมขอมูล ผูวิจัยเก็บขอมูลทั้งเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพกอนและหลังการ 

ทดลองทั้งกลุมควบคุมและกลุมทดลอง รายละเอียดดังนี้  
3.3.1 การเก็บขอมูลเชิงปริมาณ  
การเก็บรวบรวมขอมูลเชิงปริมาณ ดําเนินการดังนี้  
กอนการทดลอง ผูวิจัยจะเก็บรวบรวมขอมูลจากกลุมควบคุมและกลุมตัวอยางทั้ง 2 กลุม 

ดวยเครื่องมือ 5 ฉบับไดแก  (1) แบบสอบถามแรงจูงใจในการอาน (MOT) จํานวน 30 ขอ          
(2) แบบสอบถามกลวิธีการอาน  (STR) จํานวน 30  ขอ (3) แบบทดสอบความรู (KNO) กอนเรียน 
จํานวน 20 ขอ  (4) แบบทดสอบ การนําไปใช (APP) จํานวน 20 ขอ และ (5) แบบสอบถามความผูกพัน
กับการอาน (ENGA) จํานวน 25 ขอ 

หลังการทดลอง ผูวิจัยจะเก็บรวบรวมขอมูลจากกลุมควบคุมและกลุมตัวอยางทั้ง 2 กลุม 
ดวยเคร่ืองมือ 5 ฉบับเดิมดังที่เก็บขอมูลกอนการทดลอง ไดแก (1) แบบสอบถามแรงจูงใจในการอาน 
(MOT) จํานวน 30 ขอ  (2) แบบสอบถามกลวิธีการอาน  (STRA) จํานวน30 ขอ (3) แบบทดสอบความรู 
(KNO) หลังเรียน จํานวน 20 ขอ (4) แบบทดสอบ การนาํไปใช (APP) จํานวน 20 ขอ และแบบสอบถาม
ความผูกพันกับการอาน (ENGA) จํานวน 25 ขอ 
 3.3.2 การเก็บรวบรวมขอมูลเชิงคุณภาพ 
 การเก็บรวบรวมขอมูลเชิงคุณภาพเปนการเก็บขอมูลจากแบบบันทึกหลังการทดลอง ให
กลุมตัวอยางเขียนแสดงความคิดเห็นหลังการเรียนการสอนอานบทความวิจัยภาษาอังกฤษลงใน
แบบบันทึกหลังการอาน  
 

4. ขั้นตอนการทดลอง  
ในการออกแบบการทดลอง ผูวิจัยไดพิจารณาตามหลักการวิจัยเชิงทดลองของ Kirk (1994)  

ประกอบดวยองคประกอบสําคัญ 3 สวนไดแก (1) การจัดกระทํา (manipulation) ของตัวแปรตน       
(2) วิธีการควบคุม (use of controls) เชน การเลือกกลุมตัวอยางเขากลุมทดลองโดยการสุม (random 
assignment) และ (3) การวัดตัวแปรตามอันเกิดจากการจัดกระทําของตัวแปรตน ดังนั้นในการ
ออกแบบการทดลองผูวิจัยไดดําเนินการดังนี้ 

 4.1 การสรางกลุมทดลอง  
ในการสรางกลุมทดลองผูวิจัยดําเนินการ ดังนี้  
1) ทดสอบกอนเรียนกลุมตัวอยางที่ไดมาจากการอาสาสมัคร (volunteer) จํานวน 124 คน  

ดวยแบบทดสอบวัดความรูและการนาํไปใช (คะแนนเต็ม 40 คะแนน) 
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2) ผูวิจัยไดจัด block คะแนนผลการทดสอบกอนเรียนของกลุมตัวอยางโดยเรียงลําดับ 

คะแนนจากมากที่สุดไปยังนอยที่สุด นับ block ละ 3 คน แลวจับสลากสุมหนวยตัวอยางเขากลุม
ควบคุมและกลุมทดลอง 2 กลุม (random assignment) กลุมตัวอยางที่ไดจากการสุมประกอบดวย 

กลุมควบคุม คือ กลุมที่ไดรับการเรียนการสอนอานแบบด้ังเดิม (TI) จํานวน 40 คน 
กลุมทดลอง 1 คือ กลุมที่ไดรับการเรียนการสอนอานแบบเนนกลวิธีการอาน (SI) 

จํานวน 42 คน 
กลุมทดลอง 2 คือ กลุมที่ไดรับการเรียนการสอนอานแบบเนนมโนทัศน (CORI) จํานวน 42 คน  

  
block คะแนนกอนเรียน 
Block 1 18 14 13 
Block 2 13 13 13 
Block 3 13 12 12 
Block 4 12 12 12 
Block 5 12 12 12 

… … … … 
Block 40 5 5 5 
Block 41 5 4 - 
Block 42 4 4 - 

 

คะแนนกอนเรียน 
ควบคุม (TI) ทดลอง 1 (SI) ทดลอง 2 (CORI) 

14 18 13 
13 13 13 
13 12 12 
12 12 12 
11 12 12 
… … … 
5 5 5 
- 5 4 
- 4 4 

40 คน 42 คน 42 คน 
   

 

ภาพท่ี 3.5  ตัวอยางของการสรางกลุมทดลอง 
ดังนั้นการทดลองในระยะนี้ เปนการทดลองเปรียบเทียบผลลัพธการอานที่ไดจากการกลุมที่

ไดรับการเรียนการสอนอานแตกตางกัน 3 รูปแบบ และมีลักษณะกิจกรรมการฝกอานแตกตางกัน โดย
กลุมควบคุมเปนการฝกอานเด่ียว ขณะที่กลุมทดลอง1และกลุมทดลอง 2 มีการกําหนดลักษณะการฝก
อานเปนคูและเปนทีมดวยจํานวนหนวยตัวอยางที่เทากัน   

  
 4.2 การวางแผนการทดลอง  

 แผนการทดลอง ใชรูปแบบการทดลองที่มีกลุมควบคุมโดยมีการทดสอบกอนและหลังการ
ทดลอง (pre-test posttest control group design) 
 
 

สุม 
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C O1  O2 
E1 O1 X1 O2 
E2 O1 X2 O2 

E1 คือ กลุมทดลองกลุมที่ 1 
E2 คือ กลุมทดลองกลุมที่ 2 
O1 คือ การวัดกอนเรียน (pretest) 
O2 คือ การวัดหลังเรียน (posttest)  
C คือ กลุมควบคุม (ไดรับการเรียนการสอนอานแบบด้ังเดิม TI)  
X1 คือ กลุมทดลอง 1 (ไดรับการเรียนการสอนอานแบบเนนกลวิธีการอาน SI)  
X2 คือ กลุมทดลอง 2 (ไดรับการเรียนการสอนอานแบบเนนมโนทัศน CORI) 

 

วิธีการควบคุมความแปรปรวนในการออกแบบการวิจัย 
 ผูวิจัยดําเนนิการควบคุมความแปรปรวนในการวิจยั โดยใชหลัก max min con (นงลักษณ 
วิรัชชัย, 2543) ดังนี ้

1) Maximize systematic variance เปนการทําใหความแปรปรวนของตัวแปรที่ศึกษา 
หรือความแปรปรวนมีระบบ (systematic variance) มีคาสูงสุด ดําเนินการดวยการพัฒนารูปแบบ
การทดลองที่มีความแตกตางกันอยางเปนระบบมาใชในการศึกษา 3 รูปแบบ ไดแก 1) การเรียน
การสอนอานภาษาอังกฤษดวยการอานบทความวิจัยแบบการด้ังเดิม (TI) ที่เปนการอาน-แปลตาม
ความสามารถของผูอานแตละคน โดยผูสอนใหคําศัพทพื้นฐานเกี่ยวกับการอานบทความวิจัย 2) 
การเรียนการสอนอานภาษาอังกฤษดวยการอานบทความวิจัยแบบเนนการสอนกลวิธีในการอาน 
(SI) เปนการสอนเฉพาะกลวิธีในการอานเพื่อเพิ่มความสามารถในการอานใหสูงข้ึน หรือเปนการ
นํารูปแบบ TI มาเพิ่มกลวิธีในการอานเขาไป (SI = TI + reading strategies) และ 3) การเรียน
การสอนอานภาษาอังกฤษดวยการอานบทความวิจัยแบบเนนมโนทัศน (CORI) ที่มีการสอนทั้ง
กลวิธีการอานและกระตุนใหผูเรียนเกิดแรงจูงใจในการอาน จึงกลาวไดวาวิธีนี้เปนการนํารูปแบบ 
SI มาเพิ่มดวยแรงจูงใจในการอาน  (CORI= SI + motivation) เพื่อแสดงใหเห็นวาการ
เปล่ียนแปลงของตัวแปรตาม (dependent variable) เปนผลมาจากจัดกระทํา (treatment) หรือ 
ตัวแปรเหตุที่สรางข้ึนนั่นเอง 

2) Minimize error variance เปนการลดความแปรปรวนจากความคลาดเคล่ือนหรือ 
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ความแปรปรวนแบบสุมที่เกิดจากความคลาดเคล่ือนในการวัดตัวแปรใหมีคาตํ่าสุด ดําเนินการ
ดวยการกําหนดใหผูสอนในแตละกลุมเปนคนเดียวกันเพื่อลดความคลาดเคล่ือนจากตัวผูสอน อีก
ทั้งตองมีการพัฒนาและตรวจสอบคุณภาพของเคร่ืองมือวิจัยใหมีคุณภาพ 

3) Control extraneous variance เปนการควบคุมความแปรปรวนท่ีเกิดจากตัวแปร 
แทรกซอน มีการวางแผนแบบการทดลองดวยการจัดบล็อกในกลุมทดลองท้ัง 3 กลุม เพื่อควบคุม
ตัวแปรแทรกซอนที่อาจเกิดข้ึน โดยการจัด block ของหนวยทดลองใหมีความสามารถใกลเคียงกัน 
ทําการสุมหนวยตัวอยางเขาสูกลุมทดลอง (random assignment)  
 
ตารางที่ 3.13 เปรียบเทียบกระบวนการจัดการเรียนการสอนอานของกลุมทดลองและกลุมควบคุม 
กระบวนการ
จัดการเรียน
การสอน 

กลุมควบคุม (TI) กลุมทดลอง 1 (SI) กลุมทดลอง 2 (CORI) 

ขั้นนํา 
แจงวัตถุประสงคการเรียนรูใหผู เ รียนทราบวาตองอานจับใจความสําคัญบทความวิจัย
ภาษาอังกฤษ 1เร่ือง  

ขั้นสอน 

-ผู สอน นํา เสนอ คํา ศัพทที่
จําเปนในการอานบทความ
วิจัยภาษาอังกฤษ ไดแก 
(1) คําศัพทเก่ียวกับหัวขอของ
บทความวิจัย 
(2) คําศัพทในบทความวิจัยที่
ป ร า ก ฎ ใ น ช่ื อ เ ร่ื อ ง แ ล ะ
บทคัดยอ  
-ใหผูเรียนฝกฝนการอานดวย
ตนเอง  

-ผูสอนใหความรูกลวิธีการ
อานภาษาอังกฤษที่ จําเปน
จ ากแบบฝ กหั ด ก า ร อ า น
ภาษาอังกฤษ  
-ผูสอนนําเสนอรูปแบบของ
บทความวิจัยและสาระสําคัญ
ของแตละหัวขอของบทความ
วิจัย 
 -ใหผูเรียนฝกฝนการอานเปน
คูและเปนทีม 

-ดําเนินกิจกรรม 4 ขั้น 
ขั้น 1  สังเกตและสรางความ
สนใจ  (observe and 
personalize)   
ขั้น 2 คนควาและเรียกคืน 
(search and retrieve)  
ขั้น 3 สรางความเขาใจและ
บูรณาการ (comprehend 
and integrate) และ 
ขั้น 4 ส่ือสารกับผูอื่น 
(communicate to others)  
-ให ผู เ รี ยนฝ กฝนการอ าน   
เปนคูและเปนทีม 

ขั้นสรุป สรุปประเด็นการอาน 
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ตารางท่ี 3.14  เปรียบเทยีบลักษณะสําคัญของการเรียนการสอนของกลุมทดลองและกลุมควบคุม 
 

กิจกรรมการเรยีนการสอน 
รูปแบบการเรียนการสอน 

TI SI CORI 

อานบทความวิจัยท่ีใหความรูเชิงมโนทัศน(Conceptual knowledge text)    

การมีปฏิสัมพันธกับผูอื่น (Social Interactions activities) 
 ฝกฝนการอานเด่ียว  
 ฝกฝนการอานเปนคู (2 คน) 
 ฝกฝนการอานเปนทีม (4-5 คน) 

 
 
- 
- 

 
- 
 
 

 
- 
 
 

การสอนกลวิธีการอาน  -   

การเสริมแรงจูงใจในการอาน  - -  

 
 4.3 การดําเนินการตามแผนการทดลอง   
ผูวิจัยกําหนดระยะเวลาในการทดลอง 4 คร้ัง (4 สัปดาห) คร้ังละ 3 ชั่วโมง โดยแตละคร้ังมี

ระยะเวลาหางกัน 1 สัปดาห โดยกลุมตัวอยางทั้ง 3 กลุม ผูวิจัยทําหนาที่ผูสอนดวยตนเอง  
การศึกษานี้ ไมไดเปนสวนหนึ่งของรายวิชาใดๆตามหลักสูตรนักเรียนนายรอยตํารวจ ผูวิจัยจึง

ตองจัดหาเวลาสําหรับการทดลองใหเหมาะ โดยตองพจิารณาขอจํากัดของสนามทดลอง ดังนี้ 
1) นักเรียนนายรอยตํารวจเปนนักเรียนประจําที่ตองอาศัยอยูในโรงเรียนในชวงวันทําการ 

และกลับบานในชวงวันหยุดเสาร-อาทิตย 
2) นักเรียนนายรอยตํารวจมีการจัดการเรียนการสอนทั้งภาควิชาการและภาคการฝก ต้ังแต  

เวลา 08.00 น.ถึง 21.30 น. ในวันที่มีการฝกภาคสนาม  
 ดังนั้น วัน-เวลาในการทดลอง ผูวิจัยไดจัดตามวัน-เวลาที่กลุมตัวอยางไมมีภารกิจประจําที่
ตองปฏิบัติ โดยสามารถทําการทดลองได 3 วันตอสัปดาห ดังนี้ 
 วันจันทร  เวลา 15.00 น.-18.00 น. 
 วันอังคาร    เวลา 18.30 น.-21.30 น.  
 วันพฤหัสบดี  เวลา 15.00 น.-18.00 น. 
 เพื่อควบคุมตัวแปรแทรกซอนดานเวลาในการทําการทดลอง ผูวิจัยจึงกําหนดวันทําการ
ทดลองแบบ counter balance  ดังตาราง 3.15 และเพ่ือประเด็นทางจริยธรรมของการทดลอง ผูวิจัยได
ทําการสอนกลุมควบคุมและกลุมทดลอง 1 ดวยการเรียนการสอนอานแบบเนนมโนทัศนในบทความ
วิจัยใหหลังจากเสร็จส้ินการทดลองอีก 2 คร้ัง  
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ตารางที่ 3.15  ตารางแผนการทดลอง  

ครั้งที ่ กลุมควบคุม (TI) กลุมทดลอง 1 (SI) กลุมทดลอง 2 (CORI) 
ทดสอบกอนเรียน ศ. 20 มกราคม 2555 (13.00 น.-16.00 น.) 

1 พฤ. 26 ม.ค. 55 
15.00 น.-18.00 น. 

อ. 24 ม.ค. 55 
(18.30 น.-21.30 น.) 

จ. 23 ม.ค. 55 
(15.00 น.-18.00 น.) 

2 จ. 30 ม.ค. 55 
(15.00 น.-18.00 น.) 

พฤ. 2 ก.พ. 55 
15.00 น.-18.00 น. 

อ. 31 ม.ค. 55 
(18.30 น.-21.30 น.) 

3 อ. 7  ก.พ. 55 
(18.30 น.-21.30 น.) 

จ. 6  ก.พ.55 
(15.00 น.-18.00 น.) 

พฤ. 9 ก.พ. 55 
15.00 น.-18.00 น. 

4 อ. 14 ก.พ.55 
(18.30 น.-21.30 น.) 

พฤ. 16 ก.พ.55 
15.00 น.-18.00 น. 

จ. 13 ก.พ.55 
(15.00 น.-18.00 น.) 

ทดสอบหลังเรียน ศ. 24 กุมภาพันธ 2555 (13.00 น.-16.00 น.) 

 
5. การวิเคราะหขอมูล 

การวิเคราะหขอมูลในระยะการทดลอง ผูวิจัยกําหนดสถิติวิเคราะหขอมูลดังนี้  
1) การวิเคราะหขอมูลเบ้ืองตน วิเคราะหคาสถิติพื้นฐานของกลุมตัวอยางดวยสถิติเชิง 

บรรยาย และคาสถิติพืน้ฐานของตัวแปรทีใ่ชในการวิจัย 
2) การวิเคราะหขอมูลเพื่อทดสอบสมมติฐาน ดังน้ี 
2.1) การวิเคราะหเปรียบเทียบผลจากการจัดการเรียนการสอนอานแบบเนนมโนทัศน

ในบทความวิจัย ที่เกิดกับผูเรียนในดานผลลัพธการอาน (reading outcomes) แรงจูงใจในการอาน
ภาษาอังกฤษ (reading motivation) และกลวิธีการอาน (reading strategies) ใชสถิติวิเคราะห  
t-test dependent เพื่อเปรียบเทียบคาเฉลี่ยกอน-หลังเรียน  

2.2) การวิเคราะหเปรียบเทียบผลลัพธการอานภาษาอังกฤษ  แรงจูงใจในการอาน
ภาษาอังกฤษ และกลวิธีการอานภาษาอังกฤษ ระหวางกลุมที่ไดรับการเรียนการสอนอาน
บทความวิจัยภาษาอังกฤษแตกตางกัน 3 แบบ ไดแก แบบเนนมโนทัศน (CORI) แบบเนนกลวิธี
การอาน (SI) และแบบด้ังเดิม (TI) ใชสถิติการวิเคราะหความแปรปรวนพหุนาม (MANOVA) 

2.3) การวิเคราะหอิทธิพลของการเรียนการสอนอานแบบเนนมโนทัศนที่มีตอตัวแปร 
ผลลัพธการอาน ผานตัวแปรแรงจูงใจในการอานภาษาอังกฤษ และกลวิธีการอานภาษาอังกฤษ 
ใชสถิติการวิเคราะหอิทธิพล (Path Analysis) 
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2.4) การวิเคราะหเปรียบเทียบผลลัพธการอานภาษาอังกฤษ  แรงจูงใจในการอาน
ภาษาอังกฤษ และกลวิธีการอานภาษาอังกฤษ ระหวางการอานเปนคูและเปนทีมของกลุมที่ไดรับ
การเรียนการสอนอานแบบเนนมโนทัศน (CORI)และแบบเนนกลวิธีการอาน (SI) ใชสถิติการ
วิเคราะหความแปรปรวนพหุนาม (MANOVA) 

3) การวิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพที่ไดจากบันทึกการอานหลังการทดลอง วิเคราะห
ดวยการวิเคราะหเนื้อหา (Content Analysis)  
    



 

 

บทที่ 4 
 

ผลการพัฒนากรอบเรยีนการสอนอานแบบเนนมโนทัศนในบทความวจิัย                 
เพื่อเพิ่มผลลพัธการอานภาษาอังกฤษของนักเรียนนายรอยตํารวจ 

 
ในบทนี้เปนผลการวิเคราะหขอมูลตามวัตถุประสงคการวิจัยขอแรกกลาวคือ เพื่อพัฒนา

กรอบการเรียนการสอนอานแบบเนนมโนทัศน (CORI) ในบทความวิจัยเพื่อเพิ่มผลลัพธการอาน
ภาษาอังกฤษของนักเรียนนายรอยตํารวจ โดยการดําเนินการวิจัยในสวนนี้ ผูวิจัยไดเก็บขอมูลทั้ง
ในเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ โดยการนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูลสวนนี้ ผูวิจัยไดแบงการ
นําเสนอออกเปน 3 ตอน ดังนี้ ตอนที่ 1 ผลการวิเคราะหขอมูลจากการสัมภาษณกลุมในประเด็น
ความตองการและความคิดเห็นตอการสอนอานบทความวิจัยภาษาอังกฤษแกนักเรียนนายรอย
ตํารวจ ตอนที่ 2 ผลการวิเคราะหขอมูลสภาพการอานบทความภาษาอังกฤษของนักเรียนนายรอย
ตํารวจ และตอนที่ 3 ผลการพัฒนากรอบการจัดการเรียนการสอนอานแบบเนนมโนทัศน(CORI) 
ในบทความวิจัยเพื่อเพิ่มผลลัพธการอานภาษาอังกฤษของนักเรียนนายรอยตํารวจ รายละเอียด
ดังนี้  
 
ตอนท่ี 1    ผลการวิเคราะหขอมูลจากการสัมภาษณกลุมประเด็นความตองการและความ
คิดเห็นตอการสอนอานบทความวิจัยภาษาอังกฤษแกนักเรียนนายรอยตํารวจ 

การนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูลในตอนนี้เปนการวิเคราะหขอมูลจากการสัมภาษณ
กลุม (Focus group) อาจารยประจําหลักสูตรนักเรียนนายรอยตํารวจ กลุมตัวอยางเปนอาจารย
ผูสอนหลักสูตรนักเรียนนายรอยตํารวจ จํานวน 10 คน จาก 4 กลุมวิชา ผลการวิเคราะหมีดังนี้ 

 

1) ลักษณะกลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจยั   
กลุมตัวอยางที่เขารวมสัมภาษณกลุม ประกอบดวย อาจารยประจําหลักสูตรนักเรียน    

นายรอยตํารวจจํานวน 10 คน จาก 5 กลุมวิชา ซึ่งผูวิจัยไดนําเสนอผลการแจกแจงความถ่ีของ   
ตัวแปรภูมิหลังของกลุมตัวอยาง ไดแก เพศ  วิชาที่สอนระดับการศึกษา และระยะเวลาในการสอน 
ดังนี้ 
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ตารางที่ 4.1  ขอมูลกลุมตัวอยางสัมภาษณกลุม 
อาจารยคนที ่ เพศ กลุมวิชา ระดับการศึกษา ระยะเวลาสอน 

อาจารย 1 ชาย ปองกันและปราบปราม ปริญญาโท 10 ป 
อาจารย 2 ชาย ปองกันและปราบปราม ปริญญาโท 8 ป 
อาจารย 3 ชาย สืบสวน-สอบสวน ปริญญาโท 10 ป 
อาจารย 4 ชาย สืบสวน-สอบสวน ปริญญาโท 6 ป 
อาจารย 5 หญิง สืบสวน-สอบสวน ปริญญาโท 9 ป 
อาจารย 6 หญิง กฎหมาย ปริญญาโท 5 ป 
อาจารย 7 ชาย กฎหมาย ปริญญาโท 10 ป 
อาจารย 8 ชาย สังคมศาสตรและท่ัวไป ปริญญาโท 7 ป 
อาจารย 9 หญิง สังคมศาสตรและท่ัวไป ปริญญาโท 9 ป 
อาจารย 10 หญิง สังคมศาสตรและท่ัวไป ปริญญาโท 7 ป 
 

2) ผลการวิเคราะหขอมูล  
การวิเคราะหขอมูลที่ไดจากการสัมภาษณกลุมอาจารย 10 ทาน เปนการวิเคราะหเนื้อหา 

(content analysis) ซึ่งสามารถสรุประเด็นเนื้อหาไดเปน 4 ประเด็น ไดแก ลักษณะการใชบทความ
วิจัยภาษาอังกฤษในการเรียนการสอน ประโยชนของการอานบทความวิจัย ปญหาอุปสรรคในการ
อานบทความวิจัยภาษาอังกฤษ และ แนวทางการจัดการเรียนการสอนอานบทความวิจัย
ภาษาอังกฤษสําหรับนักเรียนนายรอยตํารวจ  

 

ลักษณะการใชบทความวจิัยภาษาอังกฤษในการเรยีนการสอน  
จากการสัมภาษณกลุมพบวา อาจารยทุกคน (รอยละ 100) ไมเคยนําบทความวิจัย

ภาษาอังกฤษมาใชในกระบวนการเรียนการสอนในวิชาใดๆโดยตรง ในลักษณะการกําหนดให
นักเรียนนายรอยตํารวจอานบทความวิจัยภาษาอังกฤษเพื่อเปนสวนหนึ่งของกิจกรรมการเรียนการสอน 
อยางไรก็ตาม มีอาจารยสวนหนึ่ง (รอยละ 40) ที่ใชผลวิจัยเปนสวนหนึ่งของกระบวนการเรียนการสอน  

 

 “...ไมเคยเอางานวิจัยมาสอนใน class เลย เด๋ียวเสียเวลาสอนเนื้อหา
ตาม course outline…” (อาจารย # 1) 

 

“...เคยคิดจะเอามาสอนเหมือนกัน แตคิดวาตองใชเวลามากแนๆเลย ไม
รูวานักเรียนจะสนใจรึเปลา แตถาจะส่ังใหไปอานลวงหนา ถาเปนนักศึกษา
มหาวิทยาลัยก็ OK แตนักเรียนนายรอยไมมีเวลา คงยาก…” (อาจารย # 9) 
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“...ก็เลางานวิจัยของเมืองนอกที่ไดอานมาใหนักเรียนฟง…ใชยกตัวอยาง
ใหนักเรียนเขาใจ เห็นภาพชัดข้ึน” (อาจารย # 2) 

 

“...ก็มีบางที่เลาใหนักเรียนฟง อยางงานวิจัยบางเร่ืองที่เมืองไทยเราไมมี 
หรือมีแตมีนอย งานวิจัยเกี่ยวกับงานตํารวจในไทยมีนอย ก็เลาประกอบกันไป 
เทาที่เห็น นักเรียนก็สนใจนะ...” (อาจารย # 5) 

 

 ประโยชนของการอานบทความวิจัย  
จากการสัมภาษณกลุมพบวา อาจารยทุกทาน (รอยละ 100) เห็นวาการอานบทความวิจัย

ทั้งที่เปนภาษาไทยและภาษาอังกฤษ ใหประโยชนกับผูอาน ทําใหไดเปนขอมูลที่นาเช่ือถือเพราะ
ผานคนควาอยางเปนระบบตามกระบวนการวิจัย ความรูที่ไดเปนความรูเฉพาะกลุม เฉพาะทาง 
เฉพาะอาชีพ สําหรับนักวิจัยและผูอานวิจัยเกี่ยวของ เชน งานวิจัยเกี่ยวกับตํารวจ ผูที่จะได
ประโยชนโดยตรงก็คือ เจาหนาที่ตํารวจ ที่จะไดเทคนิคยุทธวิธีในการทํางานที่มีประสิทธิภาพจาก
งานวจิัย กลุมตัวอยางแบงขอมูลความรูที่ไดจากการอานบทความวิจัยเปน 3 สวน ไดแก (1)  ได
ขอมูลความรูทั่วไป เปนความรูเพิ่มข้ึนในคลังความรู (2) ไดขอมูลความรูสําหรับการทํางานใน
วิชาชีพ เชน กลุมตัวอยางปจจบุันมี 2 สถานะ คือ งานสอน และงานวิชาชีพตํารวจ ประโยชนจาก
การอานบทความวิจัยจะชวยใหการเรียนการสอนพัฒนาทั้งความรูและวิชาชีพไปพรอมๆกันได 
และ (3)  ไดขอมูลความรูสําหรับเอกสารวิชาการยกระดับวิทยฐานะ กลุมตัวอยางอานบทความ
วิจัยหรือเอกสารวิจัยเพื่อทําผลงานทางวิชาการ เขียนตํารา ทํางานวิจยัเพื่อยกระดับวิทยฐานะ และ
เพื่อการศึกษาตอในระดับปริญญาเอก  
 

 “...อานไวเปนความรู เผ่ือมีเร่ืองนาสนใจทําบาง มีหลายเร่ืองที่เราสนใจ
จะเอามาทําวิจัย...” (อาจารย # 2) 

 

“...ชวงที่อานงานวิจัยหนักๆ ก็ตอนเรียนโทนี่แหละ ทั้งในช่ัวโมงเรียน ทั้ง
ในตอนทําวิทยานิพนธ ตอนนั้นก็ยาก เพราะตอนเรียน ป.ตรีไมเคยอานมากอน
เลย...” (อาจารย #10) 

 

“...ตอนน้ีเปนอาจารยก็ตองอานงานวิจัยมากข้ึนแลวละ ไหนจะตองทํา
วิจัย เขียนตํารา ...” (อาจารย #2) 

 

 “...ก็ไดเทคนิคใหมๆ เชน การสอบสวน ทํายังไงใหมันไดขอมูลที่
นาเชื่อถือ เอาไปเขียนสํานวนแลวอัยการ OK.” (อาจารย #3) 
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แตอยางไรก็ตาม กลุมตัวอยางสวนใหญเห็นวา ขอมูลความรูจากงานวิจัยจะนาเช่ือถือ
หรือไมข้ึนอยูกับผูวิจัย แหลงขอมูลของบทความวิชาการและความถูกตองตามหลักการของการวิจัย  

 

“...ก็ตองเลือกอานหนอยนะ งานวิจัยบางเร่ืองก็แปลกๆ กลุมตัวอยางก็
นอย จะแทนประชากรไดยังไง ไมใชวาเปนงานฝร่ังก็จะนาเชื่อถือเสมอไป บางที
งานวิจัยคนไทยยังดีกวาเลย…” (อาจารย #4) 
 

“...ถาเปนงานวิจัยจากมหาวิทยาลัยก็ OK แสดงวาเปนอาจารยหรือ
นักศึกษาทํา ก็ยังอยูในแวดวงวิชาการ ก็ตองดูที่มาที่ไปกอนนะวาจะเช่ือ
ผลการวิจัยดีไหม เพราะทุกวันนี้ online ก็เยอะมีทุก web…” (อาจารย #6)  
 

สําหรับการอานบทความวิจัยภาษาอังกฤษสําหรับนักเรียนนายรอยตํารวจน้ัน กลุม
ตัวอยางสวนใหญมีความเห็นวามีประโยชนตอนักเรียนนายรอยตํารวจ ใน 2 ประเด็น คือ ความรู
จากผลการวิจัย และความรูในกระบวนการวิจัย ซึ่งในประเด็นหลังจะเปนการเตรียมความพรอม
นักเรียนนายรอยตํารวจในการศึกษาตอในระดับสูงข้ึน  

 

“. . .ถาจะใหนัก เ รียนนายรอยตํารวจอานบทความวิจัย  ยิ่ ง เปน
ภาษาอังกฤษก็จะยากนะ…แตถาไดฝกอานก็จะดีมากเพราะนักเรียนก็ไดความรู
เพิ่มข้ึน ยิ่งงานวิจัยเกี่ยวกับงานตํารวจก็นอย นักเรียนก็จะมีความรูมากข้ึน…” 
(อาจารย #4) 

 

“...ใหนักเรียนนายรอยตํารวจอานบทความวิจัย แตไมตองคิดถึงขนาดวา
นักเรียนจะทําไดวิจัยไดขนาดนั้น เอาแควารูวาความรูที่ไดคืออะไรก็พอแลว แคนี้
ก็เกงแลว ยิ่งถาเปนภาษาอังกฤษก็ยิ่งหนักเลย…เอาแควารูอานแลวไดอะไร…” 
(อาจารย #1) 

 

 “...เด๋ียวนี้เขาก็เนนวิจัยเปนสวนหนึ่งในการเรียนการสอนอยูแลว ถา
นักเรียนของเราอานงานวิจัยภาษาอังกฤษได ก็นาจะพัฒนาความรูในการทําวิจัย
ได ไปเรียนปริญญาโทก็งายข้ึน…” (อาจารย #8)  

 
ปญหาอุปสรรคในการอานบทความวิจัยภาษาอังกฤษ 
กลุมตัวอยางสวนใหญเหน็วา ปญหาเร่ืองความสามารถในการอานภาษาอังกฤษเปน 

ประเด็นหลักทีเ่ปนอุปสรรคตอการอานภาษาอังกฤษและความรูเกี่ยวกับกระบวนการวิจัย  
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นอกจากนี้ยังพบวาความยาวของบทความทําใหผูอานเกิดความทอแท  และหากบทความนั้น
ประกอบดวยคาสถิติจํานวนมาก ก็จะทําใหผูอานที่มีความรูดานสถิติไมมากพอ จะเกิดความรูสึก
เบ่ือหนายไมอยากอานได  

 

“...ขนาดอานบทความภาษาไทย ถาคาสถิติมากๆก็ถอยเหมือนกันยิ่งถา
เปนภาษาอังกฤษก็คงไมไหว อยาวาแตนักเรียนเลย เปนอาจารยก็ยังอานยาก
เลย เห็นไหมนักศึกษา ป.โท ป.เอก ไปจางแปลหมดกันหลายหมื่นกวาจะจบได” 
(อาจารย # 3) 

 

“...ไมรูวาเราแกไปรึเปลา แตตัวหนังสือในบทความวิจัยมันเล็กมากๆ 
แลวก็ยาวดวย จําไดวาสมัยเรียนถาเจอยาวๆก็เก็บไวกอนแตถาบทความไหน
สั้นๆก็อานกอน...” (อาจารย #1) 

 

 “...ไมวาจะเปนบทความวิจัยภาษาไทยภาษาอังกฤษ แตถาจะอานใหรู
เร่ืองก็นาจะตองรูวิจัยดวยนะ สวนภาษาเปนแคเคร่ืองมือถายทอดงานวิจัยที่
นักวิจัยทํามาเทานั้น สวนตัวก็คิดวานาจะตองรูวิจัยดวย แลวถามี reading skill
ดวยก็ยิ่งดี ...” (อาจารย #10) 

 

แนวทางในการจัดการเรียนการสอนอานบทความวิจัยภาษาอังกฤษ  
กลุมตัวอยางไดใหขอเสนอแนะเพื่อเปนแนวทางในการจัดการเรียนการสอนอานบทความ

วิจัยภาษาอังกฤษแกนักเรียนนายรอยตํารวจ สามารถสรุปประเด็นไดเปน 3 ประเด็น คือ ประเด็น
เกี่ยวกับตัวนักเรียนนายรอยตํารวจ วิชาที่เกี่ยวของ และการสนับสนุนของทางโรงเรียน  

สําหรับประเด็นเกี่ยวกับตัวนักเรียนนั้น ควรตองมีความรูดานการวิจัยและความรูใน
ภาษาอังกฤษ จึงจะสามารถอานบทความวิจัยภาษาอังกฤษได ควรมีการสรางแรงจูงใจในการอาน
และมีการฝกฝนการอานอยางสม่ําเสมอจะเปนประโยชนตอการเรียนทั้งในปจจุบันและในอนาคต 
นอกจากนี้ยังเปนการเตรียมความพรอมของสํานักงานตํารวจแหงชาติในการเขาสูประชาคม
อาเซียน ในป พ.ศ.2558 นี้ 

 

 “...ไมวาจะเปนบทความวิจัยภาษาไทยภาษาอังกฤษ แตถาจะอานให    
รูเร่ืองก็นาจะตองรูวิจัยดวยนะ สวนภาษาเปนแคเคร่ืองมือถายทอดงานวิจัยที่
นักวิจัยทํามาเทานั้น สวนตัวก็คิดวานาจะตองรูวิจัยดวย แลวถามี reading skill
ดวยก็ยิ่งดี ...” (อาจารย #10) 
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 “...ก็ตองเปนนักเรียนป 3 ข้ึนไปถึงจะดี ป 3 ก็เทอมปลาย เรียนวิจัย
เบ้ืองตนมาแลว ใสความรูการอานภาษาอังกฤษลงไปเพิ่มเติม นักเรียนก็นาจะ
อานไดดีข้ึนนะ จะใหดีก็เปนป 4 เตรียมเรียนตอโท แต ป 4 เราไปฝกงาน” 
(อาจารย # 5) 

 

“...แลวตองคิดดวยนะวาจะทํายังไงใหนักเรียนเราสนใจอาน ถาไมใชมี
คะแนนใหไมแนวานักเรียนจะสนใจอานหรือเปลา อยางพวกเราเปนอาจารยก็รู
วาวิจัยมันดี มีประโยชน ก็ตองชี้ใหนักเรียนเห็นวา งานวิจัยมันดีกับทุกคน...” 
(อาจารย #6) 

 

“...เตรียมนักเรียนเปนตํารวจอาเซียนไดเลย...” (อาจารย #2) 
 

วิชาที่เกี่ยวของโดยตรงคือวิชาวิจัยเบ้ืองตนและวิชาภาษาอังกฤษ ควรมีการเรียนการสอน
อยางเปนระบบ โดยนําบทความวิจัยภาษาอังกฤษมาใชในการเรียนการสอนโดยตรง โดยใหความรู
เกี่ยวกับกระบวนการวิจัย และความรูวิธีอานบทความวิจัยเมื่อนักเรียนมีความรูในการวิจัยและ
ความรูในภาษาอังกฤษในบทความวิจัย จะเปนเคร่ืองมือใหนักเรียนสามารถอานบทความวิจัย
เนื้อหาอ่ืนๆได สําหรับรายวิชาอ่ืนๆ การนําบทความวิจัยมาสอนจะเปนการตอยอดความรูในระดับ
นานาชาติ และนักเรียนจะรูคําศัพทภาษาอังกฤษในเร่ืองนั้นๆดวย  

 

“...วิชาวิจัยกับวิชาภาษาอังกฤษก็ลองเอาไป ใหนักเรียนอานในชั้นเรียน
จะไดมีประสบการณในการอาน พอมาเจอในวิชาอ่ืนๆจะไดไมทอ ...” (อาจารย #4) 

 

“...ถารูวานักเรียนมีพื้นฐานในการอานบทความวิจัยมาแลว วิชาอ่ืนๆจะ
ไดใหนักเรียนไปคนความากอน แลวมาอภิปรายในชั้นเรียน แตโรงเรียนเราก็หา
บทความวิจัยอานยากเหมือนกัน ก็ตองเปนอาจารยหาใหอยูดี...” (อาจารย #9) 
 

สําหรับประเด็นการสนับสนุนของทางโรงเรียนนั้น ควรมีการพัฒนาระบบสืบคนขอมูลและ
ฐานขอมูลงานวิจัยทั้งจากในประเทศและตางประเทศ เนื่องจากโรงเรียนนายรอยตํารวจเปน
สถาบันการศึกษาเฉพาะวิชาชีพตํารวจ ควรมีฐานขอมูลที่เกี่ยวของกับตํารวจโดยตรง เพื่อให
อาจารยและนักเรียนสามารถสืบคนขอมูลงานวิจัยหรือบทความวิจัยสําหรับใชในการเรียนการสอนได  
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“...ถารูวานักเรียนมีพื้นฐานในการอานบทความวิจัยมาแลว วิชาอ่ืนๆจะ
ไดใหนักเรียนไปคนความากอน แลวมาอภิปรายในชั้นเรียน แตโรงเรียนเราก็หา
บทความวิจัยอานยากเหมือนกัน ก็ตองเปนอาจารยหาใหอยูดี...” (อาจารย #9) 

 

“...ในหองสมุดก็มีแตงานวิจัยภาษาไทย ถาจะหาก็ตองไปหองสมุด
มหาวิทยาลัย...” (อาจารย #5) 
 

สรุปผลการวิเคราะหขอมูลจากการสัมภาษณกลุมอาจารย สามารถสรุปไดวา ควรมีการ
จัดการเรียนการสอนอานบทความวิจัยภาษาอังกฤษแกนักเรียนนายรอยตํารวจ เพราะจะทําให
นักเรียนนายรอยตํารวจจะมีศักยภาพทางความรูวิชาชีพตํารวจ ความรูศัพทภาษาอังกฤษและ
ความรูวิจัยเพิ่มข้ึน โดยการจัดการเรียนการสอนอยางเปนระบบในช้ันเรียนวิชาวิจัยหรือวิชา
ภาษาอังกฤษเพื่อเปนเคร่ืองมือในการอานงานวิจัยตามความสนใจในอนาคตได สําหรับช้ันปที่
เหมาะสมกับการจัดการเรียนการสอนอานบทความวิจัยคือช้ันปที่ 3-4 เพราะจะมีความรูพื้นฐานใน
วิชาวิจัย ภาษาอังกฤษ และวิชาเฉพาะทางของวิชาชีพตํารวจเปนความรูพื้นฐานในการอาน
บทความวิจัย  สําหรับปญหาและอุปสรรคที่เกี่ยวของกับการนําบทความวิจัยภาษาอังกฤษมาใชใน
การเรียนการสอนในหลักสูตรนักเรียนนายรอยตํารวจนั้น เกิดจากปญหาจาก 3 สวน ไดแก สวน
แรกเปนปญหาจากตัวผูเรียน ไดแก ขาดความสนใจในการอาน เวลาเรียนจํากัด ขาดความรูวิจัย
และความรูในภาษาอังกฤษ   สวนที่สองเปนปญหาจากตัวผูสอน ซึ่งตองมีความสนใจในการวิจัย
และมีความรูในการวิจัย เพื่อที่จะสามารถเลือกสรรบทความวิจัยที่เหมาะสมกับเนื้อหาในการสอน 
นอกจากนี้หากเปนบทความวิจัยภาษาอังกฤษ ผูสอนตองมีความรูทางภาษาดวย และสวนที่สาม
เปนปญหาจากระบบสนับสนุน ไดแก หองสมุดที่ไมมีฐานขอมูลจัดหาแหลงคนควาบทความวิจัย
ภาษาอังกฤษได  

 
ตอนท่ี 2   ผลการวิเคราะหขอมูลสภาพการอานภาษาอังกฤษของนักเรียนนายรอยตํารวจ 
 การวิเคราะหขอมูลสวนนี้เปนการสํารวจสภาพการอานภาษาอังกฤษของกลุมประชากรที่
ผูวิจัยสนใจที่จะทําการศึกษาทดลอง การนําเสนอขอมูลในสวนนี้ ผูวิจัยแบงออกเปน 2 สวน ไดแก 
1) กลุมตัวอยางและขอมูลพื้นฐาน และ 2) ผลการวิเคราะหคาเฉลี่ยคะแนนแบบสอบถามเก่ียวกับ
การอานบทความวิจัย รายละเอียดดังตอไปนี้  

1. กลุมตัวอยางและขอมูลพื้นฐาน  
 กลุมตัวอยาง เปน นักเรียนนายรอยตํารวจชั้นปที่ 3 จํานวน 261 คน เปนชาย 208 คน   
คิดเปนรอยละ 79.7 เปนหญิง 53 คน คิดเปนรอยละ 20.3 จากการสํารวจขอมูลพื้นฐานเกี่ยวกับ
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การอานบทความวิจัยภาษาอังกฤษ พบวา นักเรียนสวนใหญมีวิชาเกรดเฉลี่ยภาษาอังกฤษอยู
ระหวาง 3.00-3.49 อยูในระดับดี คิดเปนรอยละ 28.4 รองลงมาจะมีเกรดเฉล่ียอยูระหวาง 2.50-
2.99 อยูในระดับพอใช คิดเปนรอยละ 26.4 ขณะที่นักเรียนที่มีเกรดเฉล่ียซ่ึงจัดอยูในระดับตอง
ปรับปรุง (นอยกวา 2.50) และเกรดเฉล่ียระดับดีมาก (มากกวา 3.5) คิดเปนรอยละ 25.7 และ 
19.5 ตามลําดับ  
 ผลจากการสํารวจประสบการณในการอานบทความวิจัยภาษาอังกฤษ พบวา สวนใหญไม
เคยอานบทความวิจัยภาษาอังกฤษมากอนเลย คิดเปนรอยละ 93.1 โดยมีเพียงรอยละ 18 เทานั้น
ที่เคยไดอานบทความวิจัยภาษาอังกฤษมากอน เม่ือสอบถามความสนใจในการอานบทความวิจัย
ภาษาอังกฤษพบวานักเรียนนายรอยตํารวจมีความสนใจที่จะอานบทความวิจัยภาษาอังกฤษมี
จํานวนนอยกวานักเรียนที่ไมสนใจอาน คิดเปนรอยละ 44.4 และ 55.6 ตามลําดับ  
  

ตารางที่ 4.2  จํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางระยะสํารวจจําแนกตามขอมูลพืน้ฐาน 

ขอมูล
พื้นฐาน 

เพศ เกรดเฉล่ียภาษาอังกฤษ 
ประสบการณการ
อาน Eng.RA 

ความสนใจในการ
อาน Eng.RA 

ชาย หญิง รวม <2.5 
2.50-
2.99 

3.00-
3.49 

>3.5 รวม เคย 
ไม
เคย 

รวม สนใจ 
ไม

สนใจ 
รวม 

จํานวน 208 53 261 67 69 74 51 261 18 243 261 116 145 261 
รอยละ 79.7 20.3 100 25.7 26.4 28.4 19.5 100 6.9 93.1 100 44.4 55.6 100 

Eng.RA=บทความวิจัยภาษาอังกฤษ (English research article) 
 

2. ผลการวิเคราะหคาเฉลี่ยคะแนนจากแบบสอบถามเกีย่วกับการอานบทความวิจยั  
ผลการวิเคราะหคาเฉล่ียคะแนนจากแบบสอบถามเกี่ยวกับการอานบทความวิจัยเปน

การศึกษาสภาพของนักเรียนนายรอยตํารวจใน 3 ดาน ไดแก ทัศคติตอการวิจัย (research 
attitudes)  แรงจูงใจในการอานภาษาอังกฤษ (Reading Motivation)  และกลวิธีการอาน
ภาษาอังกฤษ (Reading Strategies Awareness) วิเคราะหดวยสถิติบรรยาย ไดแกคาเฉลี่ย 
(Mean) และ คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D)  โดยแปลความหมายคาเฉลี่ยดังนี้    

1.00 - 1.49 หมายถงึ นอยทีสุ่ด/ แทบจะไมเคย 
1.50 - 2.49 หมายถงึ นอย / นานๆคร้ัง 
2.50 - 3.49 หมายถงึ ปานกลาง/บางคร้ัง 
3.50 - 4.49 หมายถงึ มาก /สวนมาก 
4.50 - 5.00 หมายถงึ มากทีสุ่ด/สม่ําเสมอ 
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ผลคะแนนเฉล่ียทัศนคติตอการวิจัย พบวา นักเรียนนายรอยตํารวจมีทัศนคติตอการวิจัย
ในดานการเห็นประโยชนของการวิจัยเฉล่ียรวมอยูในระดับมาก มีคาเฉล่ียรวมเปน 3.85 สวน
เบ่ียงเบนมาตรฐานเปน 0.67 โดยคะแนนเฉล่ียรายขออยูในระดับมากมีคาเฉล่ียระหวาง 3.72-
3.94 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานระหวาง 0.82-0.88 เชนเดียวกับทัศนคติตอการวิจัยดานความ
เกี่ยวของกับชีวิตของนักเรียนนายรอยตํารวจ  พบวาความคิดเห็นอยูในระดับมาก มีคาเฉล่ียรวม
เปน 3.59 สวนเบ่ียงเบนมาตรฐานเปน 0.56 โดยคะแนนเฉล่ียรายขอสวนใหญอยูในระดับมากมี
คาเฉลี่ยระหวาง 2.82-3.86 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานระหวาง 0.72-1.09  แตพบวานักเรียนนายรอย
ตํารวจมีความวิตกกังวลเกี่ยวกับการวิจัยอยูในระดับมาก มีคาเฉล่ียรวมเปน 3.53 สวนเบ่ียงเบน
มาตรฐานเปน 0.72 โดยคะแนนเฉลี่ยรายขออยูในระดับมากมีคาเฉล่ียระหวาง 3.49-3.63 สวน
เบ่ียงเบนมาตรฐานระหวาง 0.91-0.99  ดังนั้นสามารถสรุปไดวานักเรียนนายรอยตํารวจมีทัศนคติ
เชิงบวกตอการวิจัย แตมีความวิตกกังวลสูงที่ตองเกี่ยวของการวิจัย  

 

ตารางที่ 4.3  คะแนนเฉล่ียและสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานดานทัศนคติตอการวิจัย 
ขอคําถาม x  SD ความหมาย 

ขอมูลท่ีไดจากการวิจัยเปนขอมูลท่ีนาสนใจ 3.91 0.85 มาก 
ขอมูลท่ีไดจากการวิจัยเปนประโยชนตออาชีพตํารวจ 3.79 0.88 มาก 
ขอมูลท่ีไดจากการวิจัยเปนสิ่งท่ีมีคุณคา 3.89 0.87 มาก 
การวิจัยเปนประโยชนตอทุกสาขาอาชีพ 3.94 0.88 มาก 
ทักษะการวิจัยมีสวนพัฒนาใหเปนผูเชี่ยวชาญในอาชีพตํารวจ 3.72 0.82 มาก 
รวมประโยชนของการวิจัย 3.85 0.67 มาก 
ขาพเจาคิดวาเน้ือหาวิจัยเปนเร่ืองท่ีเขาใจยาก 3.49 0.92 ปานกลาง 
การวิจัยมีความยุงยากซับซอน  3.63 0.91 มาก 
ขาพเจาวิตกกังวลทุกคร้ังท่ีตองเกีย่วของกับการวิจัย 3.50 0.98 มาก 
ขาพเจาไมมีทักษะทางสถิติ 3.50 0.99 มาก 
รวมความวิตกกงัวลตอการวิจัย 3.53 0.72 มาก 
วิจัยเปนวิชาท่ีควรสอนใหแกนกัศึกษาทุกสาขาวิชา 3.86 0.89 มาก 
การวิจัยมีสวนเกีย่วของกับการปฏิบัติหนาท่ีวิชาชีพตํารวจ 3.79 0.86 มาก 
ในชีวิตประจําวันของขาพเจาไดใชประโยชนจากผลการวิจัย 3.54 0.89 มาก 
ทักษะการวิจัยจะเปนประโยชนตอขาพเจาในอนาคต 3.83 0.93 มาก 
กระบวนการคิดเชิงวิจัยไมมีความจําเปนตอการดําเนินชีวิตของขาพเจา 2.82 1.09 ปานกลาง 
ขาพเจาจะนํากระบวนการคิดเชิงวิจัยไปใชในการปฏิบัติงาน 3.70 0.83 มาก 
รวมความเกี่ยวของของการวิจยักับชีวิต 3.59 0.56 มาก 
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ผลคะแนนเฉล่ียดานแรงจูงใจในการอานภาษาอังกฤษ พบวา นักเรียนนายรอยตํารวจมี
แรงจูงใจภายในเปนตัวกระตุนอยูในระดับปานกลาง มีคาเฉล่ียรวมเปน 3.33 สวนเบ่ียงเบน
มาตรฐานเปน 0.63 โดยคะแนนเฉล่ียรายขออยูในระดับมากมีคาเฉล่ียระหวาง 2.27-3.97 สวน
เบ่ียงเบนมาตรฐานระหวาง 0.94-1.25  ขณะที่แรงจูงใจภายนอกมีคาเฉล่ียอยูในระดับมาก มี
คาเฉลี่ยรวมเปน 3.51 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเปน 1.13 โดยคะแนนเฉล่ียรายขออยูในระดับมากมี
คาเฉลี่ยระหวาง 3.17-4.05 สวนเบ่ียงเบนมาตรฐานระหวาง 0.72-1.18  สําหรับการเห็น
ความสําคัญของการอานและการรับรูความสามารถในการอาน พบวาทั้งสองดานมีคาเฉล่ียอยูใน
ระดับปานกลาง โดยการเห็นความสําคัญของการอานมีคาเฉล่ียรวมเปน 3.34 สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐานเปน 0.54 โดยคะแนนเฉล่ียรายขออยูในระดับมากมีคาเฉล่ียระหวาง 1.91-4.96 สวน
เบ่ียงเบนมาตรฐานระหวาง 0.90-1.30 และการรับรูความสามารถในการอานมีคาเฉล่ียรวมเปน 
3.17 สวนเบ่ียงเบนมาตรฐานเปน 0.83 โดยคะแนนเฉลี่ยรายขออยูในระดับมากมีคาเฉลี่ยระหวาง 
2.85-3.48 สวนเบ่ียงเบนมาตรฐานระหวาง 1.12-1.30 ดังนั้นจึงสรุปไดวาการอานภาษาอังกฤษ
ของนกัเรียนนายรอยตํารวจเกิดจากแรงจูงใจภายนอกหรือเงื่อนไขภายนอกมากที่สุดเปนตัวกระตุน
ใหแสดงพฤติกรรมการอาน 

 

ตารางที่ 4.4  คะแนนเฉล่ียและสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานดานแรงจงูใจในการอาน 
ขอคําถาม x  SD ความหมาย 

ขาพเจาเรียนภาษาอังกฤษเพราะตองการอานเอกสารภาษาอังกฤษได 3.97 0.94 มาก 
ขาพเจาอานบทความที่นาสนใจแมวาจะเปนภาษาอังกฤษก็ตาม  2.48 1.11 นอย 
ขาพเจาอยากอานภาษาอังกฤษแมวาจะยาวและยาก (-) 2.27 1.09 นอย 
ขาพเจาชอบ/สนใจจะอานนิยาย/เร่ืองส้ัน/นิตยสารภาษาอังกฤษ 3.23 1.15 ปานกลาง 
ขาพเจาเรียนอานภาษาอังกฤษเพื่อใชในการอานเพื่อความบันเทิง 3.72 0.99 มาก
ขาพเจารูสึกเพลิดเพลินกับการอานภาษาอังกฤษ 3.50 1.09 ปานกลาง 
ขาพเจาคิดวาการอานบทความภาษาอังกฤษเปนความทาทาย 2.33 1.03 นอย 

ขาพเจาจะอานภาษาอังกฤษ เฉพาะท่ีเปนการบานหรืองานเก็บคะแนน (-) 3.09 1.29 ปานกลาง
ในการอานเร่ืองที่เปนภาษาอังกฤษ ขาพเจาจะเกิดความรูสึกคลอยตามเร่ืองราวนั้น 3.38 0.95 ปานกลาง
การอานภาษาอังกฤษเปนความทุกขทรมานของขาพเจา (-)  3.57 1.25 มาก 

รวมแรงจูงใจภายใน 3.15 0.63 ปานกลาง 
ขาพเจาเรียนอานภาษาอังกฤษเพราะตองการใชในการศึกษาตอตางประเทศ 3.51 1.13 มาก
ขาพเจาเรียนอานภาษาอังกฤษเพราะตองเรียนรูวิถีชีวิตและวัฒนธรรมของประเทศตะวันตก 3.62 1.18 มาก
ขาพเจาเรียนอานภาษาอังกฤษ เพราะเปนวิชาบังคับ 4.05 0.91 มาก
หากมีความสามารถในอานภาษาอังกฤษได เพราะจะไดงานที่ดี 3.69 0.96 มาก
ขาพเจาใชการอานภาษาอังกฤษเพื่อพฒันาความรูของตนเอง 3.76 0.96 มาก
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ตารางที่ 4.4  (ตอ) 
ขอคําถาม x  SD ความหมาย 

ขาพเจาใชการอานภาษาอังกฤษเพื่อศึกษา คนควาหาขอมูลทางอินเทอรเน็ต 4.00 0.95 มาก 
ขาพเจาตองการการอานภาษาอังกฤษไดดีเพราะเปนคุณสมบัติของนักวิชาการ 3.17 1.08 ปานกลาง
ขาพเจาเรียนภาษาอังกฤษเพื่อใหสามารถอานบทความวิจัยภาษาอังกฤษในการเรียน 3.69 0.72 มาก 

รวมแรงจูงใจภายนอก 3.51 1.13 มาก 
การอานภาษาอังกฤษจะชวยพัฒนาตนเองไปสูระดับสากล 4.16 0.90 มาก 
หากมีความสามารถในการอานภาษาอังกฤษ จะทําใหมผีลการเรียนที่ดีได 3.76 1.19 มาก
การเรียนการสอนอานภาษาอังกฤษควรเปนวิชาบังคับในการเรียนทุกหลักสูตร 2.89 1.21 ปานกลาง
การอานภาษาอังกฤษมีความจําเปนตอการศึกษาตอในระดับปริญญาโท-เอก 3.93 0.95 มาก 
ทักษะการพูดและการฟงภาษาอังกฤษมีความสําคัญมากกวาการอานภาษาอังกฤษ (-) 1.91 0.88 นอย 
ขาพเจาคิดวาการเรียนการอานภาษาอังกฤษเปนการเสียเวลาเปลา (-) 3.55 1.30 มาก 

การอานเนื้อเร่ืองภาษาอังกฤษหลายๆประเภท เชน นิตยสาร นิยาย หนังสือพิมพ บทความ
วิจัยมีความจําเปนตอการพัฒนาชีวิต 4.08 0.90 มาก 

รวมความสําคัญในการอานภาษาอังกฤษ  3.34 0.54 ปานกลาง 
ความสามารถในการอานภาษาอังกฤษของขาพเจา จัดอยูในระดับที่ดี 3.28 1.12 ปานกลาง
ขาพเจามีผลการเรียนภาษาอังกฤษต้ังแตช้ันประถมศึกษาและมัธยมศึกษาในเกณฑดี 3.48 1.15 ปานกลาง
การอานภาษาอังกฤษเปนทักษะที่ขาพเจามีความเช่ียวชาญ 3.05 1.12 ปานกลาง 
อาจารยและเพื่อนรวมช้ันเรียนคิดวาขาพเจาอานภาษาอังกฤษไดดี 2.85 1.31 ปานกลาง 

รวมการรบัรูความสามารถในการอานภาษาอังกฤษของตน 3.17 0.83 ปานกลาง 
 

ผลคะแนนเฉล่ียกลวิธีที่นักเรียนนายรอยตํารวจใชในการอานภาษาอังกฤษ พบวา ใชกลวิธี
การอานทั่วไป กลวิธีแกปญหาการอานและกลวิธีสนับสนุนการอานอยูในระดับปานกลางทั้งหมด 
โดยคาเฉล่ียรวมกลวิธีการอานทั่วไป เทากับ 3.46 สวนเบ่ียงเบนมาตรฐานเปน 0.61 โดยคะแนน
เฉล่ียรายขออยูในระดับมากมีคาเฉลี่ยระหวาง 3.25-3.64 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานระหวาง 0.85-
0.96  สําหรับกลวิธีแกปญหาการอาน มีคาเฉล่ียรวม เทากับ 3.43 สวนเบ่ียงเบนมาตรฐานเปน 
0.64 โดยคะแนนเฉล่ียรายขออยูในระดับมากมีคาเฉล่ียระหวาง 3.12-3.61 สวนเบ่ียงเบน
มาตรฐานระหวาง 0.93-1.05 และกลวิธีสนับสนุนการอาน  มีคาเฉล่ียรวม เทากับ 3.49 สวน
เบ่ียงเบนมาตรฐานเปน 0.58 โดยคะแนนเฉลี่ยรายขออยูในระดับมากมีคาเฉล่ียระหวาง 3.10-
3.74 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานระหวาง 0.85-1.03  ดังนั้น จึงสรุปไดวาในการอานภาษาอังกฤษของ
นักเรียนนายรอยตํารวจพบวามีการใชกลวิธีการอานอยูในระดับปานกลาง และมีการใชกลวิธี
หลากหลายเพื่อใชในการอานบทความภาษาอังกฤษใหบรรลุตามเปาหมายของผูอานได  
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ตารางที่ 4.5 คะแนนเฉล่ียและสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานดานกลวิธีการอาน 
ขอคําถาม x  SD ความหมาย

กําหนดเปาหมายในการอานกอนท่ีจะอาน 3.45 0.93 บางคร้ัง 

คิดทบทวนความรูเดิมท่ีเกี่ยวของกบัเร่ืองท่ีอาน เพ่ือใหเขาใจในเน้ือหาท่ีกําลังอานมากขึ้น 3.40 0.88 บางคร้ัง 

สํารวจเน้ือเร่ืองคราวๆ เพ่ือใหรูวาเร่ืองท่ีจะอานน้ีเกีย่วกับอะไร กอนท่ีจะลงมืออานจริง 3.64 0.91 สวนมาก 

ใหความสําคัญเฉพาะประเด็นท่ีตรงกับเปาหมายการอานท่ีไดกําหนดเอาไว 3.26 0.90 บางคร้ัง 

เร่ิมตนการอานดวยการสํารวจลักษณะของบทอาน เชน ความยาวและรูปแบบการเขยีน 3.52 0.94 สวนมาก 

วิเคราะหวาตรงไหนควรอานอยางละเอียด  ตรงไหนควรขามไป ในระหวางที่อาน 3.45 0.93 บางคร้ัง 

ใหความสนใจกับตาราง กราฟ และรูปภาพในบทอาน 3.44 0.93 บางคร้ัง 

ใชบริบทแวดลอมในเร่ืองท่ีอาน เชน คํา วลี ประโยคอืน่ๆ เพ่ือสรางความเขาใจในการอาน 3.54 0.90 สวนมาก 

ใหความสนใจเปนพิเศษเม่ือพบลกัษณะการพิมพเชน ตัวหนา ตัวเอยีง  ในบทอาน 3.63 0.96 สวนมาก 

วิเคราะหและประเมินขอมูลท่ีไดจากการอาน 3.48 0.86 บางคร้ัง 

ทบทวนเปรียบเทียบความรูเดิมท่ีมีอยูของตนเองกบัขอมูลใหมที่ไดจากการอานน้ี 3.46 0.85 บางคร้ัง 

คาดเดาเน้ือเร่ืองที่กําลังจะอาน กอนท่ีจะลงมืออาน 3.51 0.88 สวนมาก 

ตรวจสอบวาการคาดเดาเน้ือเร่ืองของตนเองกอนลงมืออาน ตรงกับเน้ือเร่ืองที่อานหรือไม 3.25 0.90 บางคร้ัง 

รวมกลวิธกีารอานทั่วไป 3.46 0.61 บางครั้ง 

อานชาๆและละเอียดเพ่ือใหม่ันใจวาเขาใจในสิ่งท่ีกาํลังอาน 3.56 0.94 สวนมาก 

ต้ังสติในการอานเม่ือรูสึกวาเสียสมาธิ 3.61 0.93 สวนมาก 

กําหนดเวลาในการอานตามลักษณะของบทอาน 3.24 1.02 บางคร้ัง 

ต้ังใจอานเปนกรณีพิเศษ เม่ือพบวาเน้ือหาที่อานมีความยาก 3.55 0.97 สวนมาก 

หยุดการอานเปนชวงๆเพ่ือทบทวนสรุปความเขาใจเปนระยะๆ 3.45 0.95 บางคร้ัง 

สรุปเน้ือหาทีอ่านเปนรูปภาพหรือแผนภาพ 3.12 1.05 บางคร้ัง 

อานซ้ําหลายๆรอบเม่ือพบวาเน้ือเร่ืองท่ีอานมีความยาก 3.51 0.97 สวนมาก 

เดาความหมายของคําศัพทและวล ีโดยไมใชพจนานุกรม 3.43 0.98 บางคร้ัง 
รวมกลวิธกีารอานแกปญหา 3.43 0.64 บางครั้ง 

จดบันทึกในระหวางท่ีอานเพ่ือใหเขาใจเน้ือเร่ืองมากขึ้น 3.28 0.96 บางคร้ัง 

อานออกเสียงดังหากเน้ือเร่ืองท่ีอานมีความยาก 3.10 1.03 บางคร้ัง 

ขีดเสนใต ใชปากกาเนนขอความหรือวงกลมขอความในเน้ือเร่ืองเพ่ือใหจดจําไดงายขึ้น 3.63 0.99 สวนมาก 

ใชพจนานุกรมเพ่ือชวยใหเกิดความเขาใจมากขึ้น 3.74 0.98 สวนมาก 

สรุปเร่ืองท่ีอานเปนภาษาไทย 3.47 1.00 บางคร้ัง 

อานยอนกลบัไปมาในบทอานเพ่ือหาความเช่ือมโยงของขอมูลในแตละยอหนา 3.50 0.88 สวนมาก 

ต้ังคําถามในเน้ือเร่ืองท่ีอาน เพ่ือถามตนเอง ในขณะที่อาน 3.30 0.96 บางคร้ัง 

แปลความหมายประโยคจากภาษาอังกฤษเปนภาษาไทย 3.72 0.86 สวนมาก 

ในระหวางการอานจะนึกถึงขอมูลท้ังท่ีเปนภาษาอังกฤษและภาษาไทยไปพรอมๆกัน 3.69 0.85 สวนมาก 

รวมกลวิธีสนบัสนุนการอาน 3.49 0.58 บางครั้ง 
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 จากการสํารวจสภาพการอานภาษาอังกฤษของนักเรียนนายรอยตํารวจ สามารถสรุปไดวา
นักเรียนนายรอยตํารวจมีทัศนคติตอการวิจัยในเชิงบวก ขณะท่ีมีความวิตกกังวลเกี่ยวกับการวิจัย
อยูในระดับสูงเชนกัน สําหรับแรงจูงใจในการอาน พบวานักเรียนนายรอยตํารวจจะอาน
ภาษาอังกฤษถาไดรับการกระตุนจากปจจัยภายนอกมากกวาความตองการอานจากภายใน และ
เมื่อมีการอานภาษาอังกฤษ นักเรียนนายรอยตํารวจมีการใชกลวิธีการอานอยูในระดับปานกลาง
และมีการใชกลวิธีตางๆหลากหลายเทาๆกัน ขอมูลที่ไดจากการสํารวจสภาพการอาน ผูวิจัยจะใช
เปนขอมูลในการออกแบบกรอบการเรียนการสอนแบบเนนมโนทัศนในการอานบทความวิจัย
ภาษาอังกฤษตอไป  
 
ตอนท่ี 3  ผลการพัฒนากรอบการจัดการเรียนการสอนอานแบบเนนมโนทัศน(CORI)      
ในบทความวิจัยเพื่อเพิ่มผลลัพธการอานภาษาอังกฤษของนักเรียนนายรอยตํารวจ 

ผลพัฒนากรอบการจัดการเรียนการสอนอานแบบเนนมโนทัศน(CORI)  ในบทความวิจัย
เพื่อเพิ่มผลลัพธการอานภาษาอังกฤษของนักเรียนนายรอยตํารวจในบทนี้ แบงออกเปน 2 สวน 
ดังนี้  สวนที่ 1 เปนการออกแบบกรอบการเรียนการสอนอานแบบเนนมโนทัศนในบทความวิจัยเพื่อ
เพิ่มผลลัพธการอานภาษาอังกฤษของนักเรียนนายรอยตํารวจ และสวนที่ 2 เปนผลการออกแบบ
กรอบการเรียนการสอนอานแบบเนนมโนทัศนในบทความวิจัยเพื่อเพิ่มผลลัพธการอาน
ภาษาอังกฤษของนักเรียนนายรอยตํารวจ 
 
สวนที่ 1 การออกแบบกรอบการเรยีนการสอนอานแบบเนนมโนทัศนในบทความวจิัยเพือ่
เพิ่มผลลัพธการอานภาษาอังกฤษของนักเรียนนายรอยตํารวจ 

การออกแบบกรอบการเรียนการสอนอานแบบเนนมโนทัศน  (Concept-Oriented 
Reading Instruction) ในการอานบทความวิจัยเพื่อเพิ่มผลลัพธการอานภาษาอังกฤษของนักเรียน
นายรอยตํารวจ ผูวิจัยนําขอมูลจากการศึกษาขอมูลใน 4 ประเด็น ไดแก (1) แนวทางการจัดการ
เรียนการสอนอานบทความวิจัยและสภาพการอานภาษาอังกฤษของนักเรียนนายรอยตํารวจ       
(2) แนวคิดพื้นฐานการเรียนการสอนอานแบบเนนมโนทัศน (3) แนวคิดเกี่ยวกับการจัดกิจกรรม
เพื่อเสริมแรงจูงใจในการอานภาษาอังกฤษ และ (4) กลวิธีการอานภาษาอังกฤษที่จําเปน โดย
ขอมูลทั้งส่ีประเด็นขางตน ผูวิจัยนํามาใชในการออกแบบกรอบการเรียนการสอนอานแบบเนน   
มโนทัศนในบทความวิจัยเพื่อเพิ่มผลลัพธการอานภาษาอังกฤษของนักเรียนนายรอยตํารวจ 
รายละเอียดดังนี้ 
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1. แนวทางในการจัดการเรียนการสอนอานบทความวจิัยและสภาพการอาน 
ภาษาอังกฤษของนักเรียนนายรอยตํารวจ    
 จากผลการศึกษาแนวทางในการจัดการเรียนการสอนอานบทความวิจัยและสภาพการ
อานภาษาอังกฤษของนักเรียนนายรอยตํารวจ โดยการสัมภาษณกลุมอาจารยหลักสูตรนักเรียน      
นายรอยตํารวจและการสํารวจแรงจูงใจในการอานภาษาอังกฤษ กลวิธีการอาน และทัศนคติตอ
การวิจัย สามารถสรุปได 2 ประเด็น ดังนี้ 
 ประเด็นการจัดการเรียนการสอน 

1) ควรจัดใหมีการเรียนการสอนอานบทความวิจัยภาษาอังกฤษแกนักเรียนนายรอยตํารวจ 
อยางเปนระบบ ใหเกิดทักษะพื้นฐานสําหรับใหนักเรียนนายรอยตํารวจสามารถใชเปนเคร่ืองมือใน
การคนควาหาความรูในจากงานวิจัยภาษาอังกฤษเกี่ยวกับวิชาชีพตํารวจ และเตรียมศักยภาพใน
การศึกษาตอในระดับสูง 

2) ในการจัดการเรียนการสอนอานบทความวิจัยภาษาอังกฤษ ผูเรียนตองมีความรูพื้นฐาน 
ในดานการวิจัยเบ้ืองตน และความรูในวิชาชีพ เพราะเนื้อหาในบทความวิจัยจะมีลักษณะเฉพาะ 

3) บทความวิจัยที่นํามาสอน ตองมีการเลือกเนื้อหาที่เกี่ยวของกับวิชาชีพตํารวจ ประเภท 
ยุทธวิธีของตํารวจ และมีความนาเชื่อถือได 

ประเด็นผูเรียน (นกัเรียนนายรอยตํารวจ) 
1) มีระดับแรงจูงใจภายนอกในการอานภาษาอังกฤษสูง กลาวคือ ปจจัยที่กระตุนให 

นักเรียนนายรอยตํารวจอานภาษาอังกฤษ คือ การปจจัยจากภายนอก เชน การเรียนการสอบ การ
ทํางานตามส่ัง เปนตน ดังนั้นในออกแบบการเรียนการสอนอานภาษาอังกฤษแบบเนนมโนทัศน
สงเสริมแรงจูงใจภายในในการอาน 

2) มีระดับการใชกลวิธีการอานในระดับปานกลาง ซึ่งในการออกแบบการเรียนการสอน 
อานแบบเนนมโนทัศนจะมุงสงเสริมกลวิธีการอานในกลุมกลวิธีการอานทั่วไป(global strategies) 
เปนหลัก  สําหรับการเรียนการสอนอานบทความวิจัยภาษาอังกฤษ  

3) มีระดับทัศนคติตอการวิจัยดานเห็นประโยชนจากการวิจัยและตระหนักในความ 
เกี่ยวของของการวิจัยกับชีวิตตนเองในระดับมาก แตอยางไรก็ตามนักเรียนนายรอยตํารวจมีระดับ
ความกังวลเกี่ยวกับวิจัยสูง อีกทั้งยังสวนใหญยังไมมีประสบการณในการอานบทความวิจัย
ภาษาอังกฤษมากอน ดังนั้น ในการออกแบบกรอบการเรียนการสอนอานแบบเนนมโนทัศนใน
บทความวิจัยภาษาอังกฤษ ตองสามารถสรางความม่ันใจในความสามารถในการอานบทความ
วิจัยของนักเรียนนายรอยตํารวจ เปนการลดความวิตกกังวลเกี่ยวกับการวิจัยลง 
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จากขอมูลแนวทางการจัดการเรียนการสอนอานบทความวิจัยสําหรับนักเรียนนายรอย
ตํารวจ ผูวิจัยนํามากําหนดเปนเปาหมายในการเรียนรูตามกรอบการเรียนการสอน ดังจะนําเสนอ
ในตอนตอไป 

 
2. แนวคิดพื้นฐานการเรียนการสอนอานแบบเนนมโนทัศน 
การเรียนการสอนอานแบบเนนมโนทัศน (Concept-Oriented Reading Instruction) เปน

กรอบการเรียนการสอน (Instructional Framework) ที่พัฒนาข้ึนโดย ศาสตราจารย John Guthrie 
สําหรับใชในการเรียนการสอนอานบทอานเชิงวิทยาศาสตรของนักเรียนระดับประถมศึกษาตอน
ปลาย จนถึงมัธยมศึกษาตอนตน ที่กระตุนใหผูเรียนสรางมโนทัศนหรือความคิดรวบยอดในการ
อานเพื่อความเขาใจ ดวยการสงเสริมศักยภาพของผูเรียนใน 2 ดาน ไดแก (1) สงเสริมกลวิธีดาน
ความรูความคิด (cognitive strategies) ในระหวางดําเนินการอาน และ (2) การสงเสริมแรงจูงใจ
(Reading Motivation) ในการอานของผูเรียน โดยมีหลักการวา เมื่อผูอานพยายามที่จะสราง   
มโนทัศนในเนื้อหาจากการอาน จําเปนจะตองอาศัยแรงจูงใจในการอานและกลวิธีในการอานเปน
สิ่งกระตุนใหผูอานพยายามสรางมโนทัศนจากบทอานใหได 
 องคประกอบหลักสําคัญในการเรียนการสอนอานแบบเนนมโนทัศน ตองประกอบดวย     
4 องคประกอบดังนี้  

(1) เนื้อหาที่ใหความรูเชิงมโนทัศน (Conceptual knowledge) หมายถึง ความรูที่ไดมา
โดยวิธีการอุปนัย (Inductive) จากการจัดหมวดหมูของขอมูลที่มีลักษณะทั่วไปคลายกันรวมเขาไว
เปนหมวดหมูเดียวกัน แลวสรางเปนองคความรูดวยตนเอง  

(2) การสงเสริมแรงจูงใจในการอาน (Reading Motivation) โดยเนนการเสริมแรงจูงใจ
ภายใน (Intrinsic motivation) ประกอบดวยองคประกอบ 3 องคประกอบ ไดแก (1) ความอยากรู
อยากเห็น (curiosity) อยากที่จะเรียนรูจากบทอาน ตอบสนองตอแรงกระตุนจากช่ือเร่ือง หัวขอ 
หรือรูปแบบของบทอาน (2) ความเกี่ยวของ (involvement) เปนความเกี่ยวของของเนื้อหาบทอาน
กับผูอาน เชน ตรงกับความสนใจ เหมาะสมกับวิชาชีพ และ (3) ความทาทาย (Challenge) เปน
ความทาทายตนเองวาจะลงมืออานแมวาบทอานนั้นมีความยากก็ตาม  

(3) การสอนกลวิธีในการอาน (reading strategies) ซึ่งกลวิธีที่สําคัญในการเรียนการสอน 
CORI จะประกอบดวย การทบทวนความรูเดิม (Activating Background knowledge) การตั้ง
คําถาม (questioning) การคนควาหาขอมูล (searching for information) การสรุปความ 
(summarizing) และการจัดการความรูใหเปนรูปธรรม (graphic organizing)  
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(4) การมีปฏิสัมพันธกับผูอ่ืน (Social Interactions) เปนการส่ือสารความรูกับผูอ่ืน มี
วัตถุประสงคอยู 3 ประการ คือ (1) เพื่อตองการความรูความเขาใจใหมากข้ึน (Active Learning) 
เปนการแสวงหาขอความชวยเหลือ หรือขอคําแนะนําจากผูอ่ืนใหเกิดการเรียนรูดีข้ึนหรือมากข้ึน 
(2) เพื่อเลาเร่ืองหรือสรุปเนื้อหาจากการเรียนรู (conversation) เปนการบรรยายถายทอดสิ่งที่
เรียนรูมาใหกับผูอ่ืนฟง และ (3) เพื่อแสดงความคิดเห็นโตแยงหรือแตกตางจากส่ิงที่เรียนรู 
(Creative Conflict) เปนการพูดแสดงความคิดเห็นหรือขอเท็จจริงที่แตกตางอยางสรางสรรค หรือ
เปนการพูดเพื่อแสดงความไมแนใจ ไมเห็นดวยกับส่ิงที่กําลังเรียนรูนั้นๆ 

สําหรับข้ันการเรียนการสอนอานแบบเนนมโนทัศน จะประกอบดวย 4 ข้ันตอน ไดแก 
ข้ัน 1  สังเกตและสรางความสนใจ  (observe and personalize) เปนข้ันการกระตุน

ความสนใจใหเกิดเปนแรงจูงใจในการอาน โดยเช่ือมโยงเนื้อหากับสถานการณที่เปนจริง ดวย
กิจกรรมที่ตองลงมือปฏิบัติหรืออยูในสภาพแวดลอมจริง หรือใชประสบการณในชีวิตจริง ซึ่ง
กิจกรรมเหลานี้จะกระตุนความอยากรูอยากเห็น และคิดทบทวนความรู ประสบการณเดิมกอนการ
ลงมืออาน 
 ข้ัน 2 คนควาและเรียกคืน (search and retrieve) ในข้ันนี้เปนผลจากการกระตุนความ
สนใจจากข้ันที่ 1 ดังนั้นผูสอนจําเปนจะตองสอนกลวิธีในการคนควาและเรียกคืนเนื้อหาที่เกี่ยวของ
กับเร่ืองที่สนใจจากแหลงความรูอ่ืนๆ  
 ข้ัน 3 ทําความเขาใจและบูรณาการ (comprehend and integrate) เปนข้ันของการอาน
เนื้อหาที่คนควาและเรียกคืนในข้ันที่ 2 การจัดกิจกรรมที่มีการปฏิสัมพันธกับผู อ่ืน (social 
interactions) ระหวางกับผูสอน หรือกับเพื่อน หรือการจัดรูปแบบการอานแบบสนทนากลุม 
(group discussion) จะชวยใหผูเรียนบูรณาการขอมูลไดและสรางความเขาใจในเนื้อหาไดดีข้ึน 
ผูสอนตองสอนกลวิธีการอานเพื่อหาประเด็นสําคัญจากการอาน รายละเอียดที่ควรใสใจ การสรุป
ความ และการประเมิน  
 ข้ัน 4 สื่อสารกับผูอ่ืน (communicate to others) เมื่อผูเรียนมีมโนทัศนในเนื้อหาที่อาน
แลว ผูสอนตองจัดกิจกรรมใหผูเรียนส่ือสารความเขาใจผานกิจกรรม เชน การอภิปราย การโตวาที 
หรือการเขียนส่ือความ เพื่อพัฒนาทักษะการส่ือสารที่ดี การจัดกิจกรรมใหผูเรียนแสดงผลงาน 
(project work) จะชวยกระตุนใหผูเรียนอธิบายส่ิงที่รูจากการอานได 
 จากแนวคิดเกี่ยวกับองคประกอบสําคัญของกรอบการเรียนการสอนอานและขั้นตอนใน
การจัดการเรียนการสอนแบบเนนมโนทัศน ที่กลาวมาแลวขางตน ผูวิจัยไดนําขอมูลดังกลาวใชเปน
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กรอบใหญในการพัฒนากรอบการเรียนการสอนอานแบบเนนมโนทัศนในบทความวิจัยเพื่อเพิ่ม
ผลลัพธการอานภาษาอังกฤษของนักเรียนนายรอยตํารวจตอไป 

3. แนวกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีเสริมแรงจูงใจในการอานภาษาอังกฤษ 
 จากการศึกษาเอกสารที่เกี่ยวของกับการเสริมแรงจูงใจในการอานภาษาอังกฤษ พบวา
แนวของกิจกรรมการเรียนการสอนที่สามารถเสริมแรงจูงใจในการอานบทความภาษาอังกฤษที่
นํามากําหนดกรอบการเรียนการสอนอานแบบเนนมโนทัศนในบทความวิจัย มีดังนี้ 

1) มีการกําหนดเปาหมายการเรียนเพื่อสรางความรู เ ชิงมโนทัศน  หากผูสอนให
ความสําคัญกับการทําความเขาใจบทอานมากกวาการตอบคําถามจากบทอานเพียงอยางเดียว 
และสงเสริมผูอานสามารถสรางกรอบความคิดรวบยอดจากการอานบทอานใหได ซึ่งผูสอนตอง
กระตุนใหผูเรียนเกิดแรงจูงใจในการอานเพื่อสรางความรูของตนเอง เกิดความทาทายในการใช
กลวิธีในการอานของผูเรียน และการเชื่อมโยงความรูจากส่ิงที่รูอยูแลว  

2) จัดกิจกรรมการเรียนรูเชื่อมโยงกับโลกความจริงภายนอกหองเรียน  เพื่อใหผูเรียนเกิด
แรงจูงใจภายในในการอาน เพราะเช่ือวาการอานนี้จะเกิดประโยชนแกตนเมื่อตองดําเนินชีวิตใน
ประจําวันจริงนอกหองเรียน เกดิความอยากรูอยากเห็น อยากเรียนรูเพิ่มเติม 

3) สงเสริมการเรียนรูอยางอิสระ (Autonomy support) ผูสอนจะตองจัดการเรียนการ
สอนแบบสรางทางเลือกใหผูเรียนมีโอกาสเลือกบทอานตามความสนใจ  การเรียนรูอยางอิสระนั้น 
เปนหลักการหนึ่งของการเรียนรูแบบนําตนเอง (self-directed learning) ซึ่งการเรียนรูจะเกิดจาก
แรงจูงใจภายในของผูเรียน (intrinsic motivation) ทําใหผูเรียนทุมเทความพยายามเพื่อใหได
ขอมูลจากบทอานนั้น 

4) การเลือกบทอานที่นาสนใจ (interesting texts) ซึ่งบทอานที่นาสนใจในท่ีนี้เปนบทอาน
ที่เกี่ยวของกับวัตถุประสงคการศึกษา  

5) สงเสริมใหผูเรียนไดมีโอกาสฝกฝนการอานนอกหองเรียน  
6) มีการสอนกลวิธีการอาน (strategy instruction) เพื่อใหผูอานมีความมั่นใจใน

ศักยภาพการอานของตนเอง  
7) จัดกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือ (collaborative support) กําหนดใหผูอานทําความ

เขาใจเนื้อหาจากการมีปฏิสัมพันธกับผูอ่ืน เชนการอานรวมกันเปนกลุม การพูดคุยอภิปรายใน
ประเด็นที่ไดจากการอาน การสอบถามเพื่อหาขอมูลเพิ่มเติมหรือเพื่อตรวจสอบความเขาใจ  

8) การประเมินผลและการรายงานผลยอนกลับที่สงเสริมการอาน (Evaluation and feedback)  
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4. กลวิธกีารอานภาษาอังกฤษ 
สําหรับกลวิธีการอานภาษาอังกฤษที่จําเปนตอการพัฒนากรอบการเรียนการสอนอาน

แบบเนนมโนทัศนในบทความวิจัย เพื่อเพิ่มผลลัพธการอานบทความวิจัยภาษาอังกฤษสําหรับ
นักเรียนนายรอยตํารวจ ผูวิจัยไดศึกษาจากเอกสารที่เกี่ยวของพบวากลวิธีการอานที่จําเปนสําหรับ
การอานทางวิชาการ (academic reading) มักจะข้ึนอยูกับเปาหมาย (purpose) ในการอาน 
สําหรับการอานบทความวิจัยภาษาอังกฤษ  เปนการอานเพื่อ จับใจความสํา คัญตาม
กระบวนการวิจัย (to obtain information/main idea) ดังนั้น กลวิธีการอานที่จําเปนมีดังนี้ 

(1) Predicting (การคาดเดาในเนื้อหา)  
(2) Skimming (การอานเพื่อจับใจความสําคัญ/ใจความหลัก) 
(3) Scanning (การอานเร็วเพื่อหาขอมูลเฉพาะเจาะจง) 
(4) Distinguish between (การจําแนกขอมูลระหวาง) 

- factual and non-factual information (ขอมูลขอเท็จจริงและไมใชขอเท็จจริง) 
- important and less important items (ขอมูลสําคัญและขอมูลเสริม) 
- relevant and irrelevant information (ขอมูลที่เกี่ยวของและไมเกี่ยวของกับ 

เปาหมายการอาน) 
- explicit and implicit information (ขอมูลประจักษ หรือขอมูลนัย) 
- ideas and examples and opinion (ขอมูลความคิดเห็น หรือเสนอตัวอยาง)  

(5) Drawing inferences and conclusions (การอนุมานเพื่อสรุปเร่ือง) 
(6) Deducing unknown words (การเดาคําศัพท) 
(7) Understanding graphic presentation (การสรางความเขาใจในรูปภาพ) 
(8) Understand text organization  (การสรางความเขาใจในรูปแบบบทความ) 

 
จากผลการศึกษาเอกสารและขอมูลที่เกี่ยวของกับการออกแบบกรอบการเรียนการสอน

อานแบบเนนมโนทัศนในบทความวิจัยเพื่อเพิ่มผลลัพธการอานภาษาอังกฤษของนักเรียนนายรอย
ตํารวจ ดังนั้นผูวิจัยจึงไดกําหนดโครงรางของกรอบการเรียนการสอนอานแบบเนนมโนทัศน ดัง
ตาราง 4.6 
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ตารางที่  4.6    การออกแบบกรอบการเรียนการสอนอานแบบเนนมโนทัศนในบทความวิจัย 
 

เนื้อหาที่ใหความรูเชิงมโนทัศน 
(Conceptual knowledge) 

การสงเสริมแรงจงูใจในการอาน  
(Reading Motivation) 

การสอนกลวิธีในการอาน 
(reading strategies) 

การมีปฏิสัมพันธกับผูอื่น 
(Social Interactions) 

บทความวิจัยภาษาอังกฤษ 6 เรื่อง 
เกี่ยวกับการสืบสวนสอบสวนของ
ตํารวจ (police investigation)  
เกณฑในการเลือกบทความวิจัย 
-มีความยาว 5-10 แผน 
-มีหัวขอของบทความวิจัยครบถวน 
ไดแก บทคัดยอ (Abstract),บทนํา 
(Introduction),วิธีการศึกษา 
(Method) ,ผลการศึกษา (Results), 
อภิปรายผล (Discussion) และ 
อางอิง (References) 
-สถิติที่ใชในการวิเคราะห เปน สถิติ
พื้นฐาน ไดแก รอยละ คาเฉลี่ย การ
เปรียบเทียบความแตกตางของ
คาเฉลี่ย  (t-test) การวิเคราะหความ
แปรปรวน (ANOVA)  

1) เลือกบทความวิจัยมีความเกี่ยวของกับการ
ปฏิบัติงานในวิชาชีพของนักเรียนนายรอย
ตํารวจ เสริมแรงจูงใจภายในกระตุนความ
อยากรูอยากเห็น (curiousity) ชี้ใหเห็นความ
เกี่ยวของ (relevance) และทาทาย
ความสามารถ (challenge) ในการทําความ
เขาใจ เชน บทความวิจัยเชิงทดลอง  

2) สรางความสนใจดวยกิจกรรมการเรียนที่
ผูสอนกระตุนใหผูเรียนจับประเด็นความรู   
เชิงมโนทัศนในกระบวนการวิจัยกับเนื้อหาใน
บทความ ไดแก การดูภาพยนตร และการใช
คําถามนําของผูสอนกระตุนคําตอบเพื่อสราง
มโนทัศนในเนื้อหาในบทความ 

3)ใหผูเรียนเปนผูเลือกบทความที่จะอาน 
4) จัดเตรียมบทความวิจัยอื่นๆใหผูเรียน
สามารถฝกอานเพิ่มเติมนอกเวลาเรียนได   

1) Predict  ชื่อเรื่องของบทความวิจัยเพื่อทํานายวา
เรื่องที่จะอานตอไปนี้เกี่ยวของกับประชากร 
(population) ตัวแปรที่ศึกษา (variable) และ
วิธีการศึกษาอยางไร (research method)  

2) Skimming for details อานบทคัดยอใหได
รายละเอียดภาพรวมของการวิจัย เกี่ยวกับ  
Objectives, Samples, Measurement, 
Analysis และ Findings  

3) Scan the topics to understand text 
organization.  

4) Monitoring โดยการกําหนดเปาหมายในการ
อานแตละหัวขอของบทความ  

5) ในการอานแตละหัวขอให Skim for main idea 
of each topic, Deducing unknown words, 
Understanding graphic presentation, 
Drawing conclusions.  

6) เทคนิคการอานเร็ว  3 ขั้นตอน 

1) กิจกรรม Class discussion 
แสดงเหตุผลในการเลือก
บทความวิจัย  

2) ระหวางการฝกฝนการอาน     
มีการอานเปนคูและอาน     
เปนกลุม  

3) ทําแบบฝกหัดเปนกลุม  
4) นําเสนอผลงานของกลุม 
5) การอภิปรายหลังการเรียน 
ประโยชนที่ไดจากการอาน
บทความวิจัย การวิเคราะห
ความนาเชื่อถือของการวิจัย
และการประยุกตความรูไปใช
ในอาชีพและชีวิต 
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สวนที่ 2 กรอบการเรยีนการสอนอานแบบเนนมโนทัศนในบทความวจิัยเพือ่เพิ่มผลลพัธ
การอานภาษาอังกฤษของนักเรียนนายรอยตํารวจ  
  

จากขอมูลทั้งส่ีประเด็นขางตน ผูวิจยัจึงไดออกแบบกรอบการเรียนการสอนอานแบบเนน
มโนทัศนในบทความวิจยัเพือ่เพิ่มผลลัพธการอานภาษาอังกฤษของนกัเรียนนายรอยตํารวจ ตาม
แนวทางการสรางกรอบการเรียนการสอน (Instructional framework) ของ IOWA  Area 
Education Agency (2004) ใน 5 ประเด็น ดังนี้  

1. ความสําคัญ (Why do this?) 
2. การเรียนรูที่สําคัญ (Essential Learnings) 
3. เนื้อหา (Contents) 
4. กิจกรรมการฝกและกระบวนการเรียนการสอน (Practice Activities & Instructional  

Strategies) 
5. การวัดและประเมินผล (Assessment)  

 

 
 
  
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 4.1  การออกแบบกรอบการเรียนการสอน 
ที่มา IOWA  Area Education Agency (2004) 

 

 จากองคประกอบของการเรียนการสอนอานแบบเนนมโนทัศนในบทความวิจัย ทั้ง 4 สวน
ไดแก เนื้อหาเชิงมโนทัศน (Conceptual Theme) การเสริมแรงจูงใจ (motivation support) การ
สอนกลวิธีการอาน (reading strategies instruction) และ การมีปฏิสัมพันธกับผูอ่ืน (social 
interactions) เมื่อประยุกตใชกรอบตามภาพ 4.1  สามารถพัฒนาเปนกรอบการเรียนการสอนอาน
แบบเนนมโนทัศนในบทความวิจัย ดังภาพ 4.2 

การวัดผล/
ประเมินผล 

การเรียนรู 
ที่สําคัญ 

วิธีการ 

จัดการเรียนการสอน 
เนื้อหา 

ความสําคัญ 
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•  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                  

                                                                   ภาพที่ 4.2  กรอบการเรียนการสอนอานแบบเนนมโนทศันในบทความวิจัย 

วัตถุประสงคการเรียนรู 
1) ผูเรียนสามารถอานบทความวิจัยภาษาอังกฤษเพื่อจับประเด็น

สําคัญของหัวขอบทความวิจัยตามองคประกอบของการวิจัย  
2) ผูเรียนปรับกลวิธีการอานบทความวิจัยภาษาอังกฤษเพื่อใชใน

การอานบทความภาษาอังกฤษอื่นๆได 
3) ผูเรียนมีทัศนคติที่ดีตอการอานบทความวิจัยภาษาอังกฤษและ

การวิจัย 

ขอบเขตการเรียนการสอน  
1) เนื้อหาเชิงมโนทัศน ของบทความวิจัยภาษาอังกฤษเกี่ยวกับ

การสืบสวนสอบสวนของตํารวจ (police investigation) ที่มี
หัวขอบทความวิจัยครบทั้ง 6 หัวขอ ไดแก ชื่อเรื่อง บทคัดยอ 
บทนํา วิธีการวิจัย ผลการวิจัย สรุปและอภิปรายผล อางอิง  

2) การเสริมแรงจูงใจในการอาน โดยผูสอนเปนตนแบบการอาน 
ใชคําถามนําเชื่อมโยงการวิจัยกับความเกี่ยวของกับชีวิต/
อาชีพดวยสื่อการสอน เชน ภาพยนตร 

3) การสอนกลวิธีการอานภาษาอังกฤษที่จําเปน และเทคนิคใน
การอานเร็ว 

4) การมีปฏิสัมพันธทางสังคม โดยการจัดการฝกอานเปนคูและ
เปนทีม เพื่อเรียนรูรวมกันและรวมกันทํางานเพื่อนําเสนองาน 

การวัดผลการเรียนรู ผลลัพธการอาน 3 ดาน 
1) ความรู 
2) การนําไปใช 
3) ความผูกพันกับการอาน  

เครื่องมือที่ใขในการวัดผล  
1) แบบทดสอบ 
2) แบบสอบถาม 
3) การสังเกต/การบันทึก 

กระบวนการจัดการเรียนการสอน  4 ขั้นตอน 
ขั้น 1 ขั้นสังเกตและสรางความสนใจ 
(Observe & Personalize) 
ขั้น 2 ขั้นคนควาและเรียกคืน (Searching 
and Retrieving) 
ขั้น 3 ขั้นสรางความเขาใจและบูรณาการ 
(Comprehending and Integrating) 
ขั้น 4      ขั้นสื่อสารกับผูอื่น 
(Communicating to others) 
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ความสาํคัญของการอานบทความวิจยัภาษาอังกฤษ 
บทความวิจัยภาษาอังกฤษ (English Research Articles) เปนบทความที่จัดอยูในบทอาน  

ประเภทบทความวิชาการ (academic text) ที่มีรูปแบบและองคประกอบสําคัญเปนมาตรฐานตาม
กระบวนการวิจัย  เนื้อหาและคําศัพทที่ใชในประโยคจะมีลักษณะเฉพาะตามหัวขอของการวิจัย 
การอานบทความวิจัยภาษาอังกฤษจะชวยใหผูอานคุนเคยกับกระบวนการวิจัยเพื่อคนควาหา
ความรูตามกระบวนการทางวิทยาศาสตร  พัฒนากระบวนการคิด ไดความรูใหม อันเปนการใช
ประโยชนจากงานวิจัย (research utilization) ในระยะตน ซึ่งหากผูอานมีความสามารถในการอาน
บทความวิจัยไดเปนอยางดี จะทําใหผูอานสามารถพัฒนาตนเองในการทําวิจัยดวยตนเองตอไปได 

สําหรับนักเรียนนายรอยตํารวจ การอานบทความวิจัยภาษาอังกฤษที่เกี่ยวของกับวิชาชีพ
ตํารวจ จะเปนการขยายขอบเขตความรูดานงานวิชาชีพตํารวจใหกวางขวางมากข้ึน มีโอกาสเรียนรู
แนวคิด เทคนิค วิธีการ และวิทยาการที่เปนองคความรูในระดับนานาชาติได อีกทั้งเปนการเตรียม
ความพรอมใหแกนักเรียนนายรอยตํารวจสําหรับการศึกษาตอในระดับบัณฑิตศึกษาที่ตองอาศัย
ทักษะการอานภาษาอังกฤษเพ่ือการศึกษาคนควาและทําเอกสารวิทยานิพนธตอไป แตเนื่องจาก
นักเรียนนายรอยตํารวจยังไมเคยมีประสบการณในการอานบทความวิจัยภาษาอังกฤษมากอน 
ลักษณะของบทความวิจัยภาษาอังกฤษที่มีความยาว รูปภาพ ตาราง สัญลักษณ และคําศัพท
ภาษาอังกฤษที่ไมคุนเคยมากอน สงผลใหนักเรียนนายรอยตํารวจไมสามารถเขาถึงสาระสําคัญ
ของบทความวิจัยภาษาอังกฤษนั้นได ดังนั้น ผูวิจัยจึงพัฒนากรอบการเรียนการสอนอานแบบเนน
มโนทัศนในบทความวิจัยเพื่อพัฒนาผลลัพธการอานภาษาอังกฤษของนักเรียนนายรอยตํารวจ โดย
การเรียนการสอนอาน CORI เปนการเรียนการสอนอานที่กระตุนใหผูเรียนสรางมโนทัศนหรือ
ความคิดรวบยอดในการอานเพื่อความเขาใจ ดวยการสงเสริมศักยภาพของผูเรียนใน 2 ดาน ไดแก 
สงเสริมกลวิธีการอาน (cognitive strategies) และแรงจูงใจในการอาน (Reading Motivation) โดย
มีหลักการวา เมื่อผูอานพยายามที่จะสรางมโนทัศนในเนื้อหาจากการอาน จําเปนจะตองอาศัย
กลวิธีในการอานข้ันสูงขณะเดียวกันความสนใจและแรงจูงใจในการอานจะเปนส่ิงกระตุนใหผูอาน
พยายามสรางมโนทัศน (concept) จากบทอานให ซึ่งหากนักเรียนนายรอยตํารวจไดรับการเรียน
การสอนอานบทความวิจัยที่เหมาะสมที่เหมาะสม จะสงผลตอผลลัพธการอานที่เปนความรูใหมทั้ง
ที่เปนความรูวิจัยและความรูในคําศัพทภาษาอังกฤษ สามารถนําความรูดังกลาวไปใชในวิชาชีพ
หรือประยุกตใชในงานอ่ืนๆ ตอไปได  
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วัตถุประสงคการเรียนรู  
 กรอบการเรียนการสอนอานแบบเนนมโนทัศนในบทความวิจัยที่พัฒนาข้ึนนี้เปนแนวทาง
ในการสอนอานบทความวิจัยภาษาอังกฤษเพื่อใหผูเรียนสามารถ 

1) อานบทความวิจัยภาษาอังกฤษเพื่อจับประเด็นสําคัญในแตละหัวขอของบทความวิจัย
เพื่อใหไดขอมูลตามองคประกอบของการวิจัย  

2) นํากลวิธีที่ใชในการอานบทความวิจัยภาษาอังกฤษไปปรับใชในการอานบทความ
ภาษาอังกฤษประเภทอ่ืนๆได 

3) ผูเรียนมีทัศนคติที่ดีตอการอานบทความวิจัยภาษาอังกฤษและการวิจัย 
 

ขอบเขตการเรียนการสอน 
 ขอบเขตการเรียนการสอน หมายถึงองคประกอบสําคัญที่ใชเปนเนื้อหาในการจัดการเรียน
การสอนแบบเนนมโนทัศนในบทความวิจัย ซึ่งองคประกอบสําคัญของการจัดการเรียนการสอน
แบบเนนมโนทัศนจะประกอบดวย 4 องคประกอบ ไดแก เนื้อหาเชิงมโนทัศน (conceptual theme) 
การเสริมแรงจูงใจ (reading motivation support) การสอนกลวิธีการอาน (reading strategies 
instruction) และ การมีปฏิสัมพันธกับผูอ่ืน (social interactions) รายละเอียดดังนี้ 
 

1. เน้ือหา (CONTENT) 
เนื้อหาสําหรับการเรียนการสอนแบบเนนมโนทัศนในบทความวิจัยที่พัฒนาข้ึนจะ

ประกอบดวยเนื้อหาที่ใหความรูเชิงมโนทัศน (Conceptual knowledge) 2 สวน ดังนี้  
1) เนื้อเร่ืองที่ใชในการกําหนดเปนกรอบการเรียนการสอน โดยกําหนดมโนทัศนหลัก 

(Conceptual Theme) เปน “การสืบสวนของเจาหนาที่ตํารวจ” (Police Investigation)             
โดยมีมโนทัศนยอย (เนื้อหาตามบทความ) ประกอบดวย การวิเคราะหเขมาปน (gunshot residue 
analysis) และการสอบสวน (police investigative interview) รายละเอียดการวิเคราะหเนื้อหา  
ดังตาราง 4.7 

2) เนื้อหาเกี่ยวกับรูปแบบของบทความวิจัย ประกอบดวย (1) บทคัดยอ (Abstract) (2) 
บทนํา (Introduction) (3) วิธีการศึกษา (Method) (4) ผลการศึกษา (Results) (5) อภิปรายผล 
(Discussion) และ (6) อางอิง (References) รายละเอียดวิเคราะหรูปแบบบทความวิจัย ดังตาราง 4.8 
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ตารางที่ 4.7  การวิเคราะหเนื้อหาบทความวิจัยภาษาอังกฤษ  

Article 
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research 

1)The influence of 
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on the estimation of 
shooting distance 

Po
lic

e I
nv

es
tig

ati
on

 

Gunshot 
residue 
analysis 

      5 Experimental 
research 
(scenario) 
(2IV&1DV) 

(descriptive 
statistic) 

2)Hair combing to 
collect organic gunshot 
residue 

      7 Experimental 
research 

(2IV&1DV) 
(descriptive 

statistic) 
3)Investigative 
interviews of child 
witness in Sweden 

Police 
Investigative 

interview 

      7 Experimental 
research 

(one-way 
anova) 

4)The effect of question 
repetition within 
interviews on young 
children’s eyewitness 
recall 

      11 Experimental 
research 

(anova with 
repeated 
measure) 
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ดังนั้นในการเลือกบทความวิจัยภาษาอังกฤษสําหรับใชในการเรียนการสอนแบบเนนมโนทัศน  
ควรพิจารณาดังตอไปนี้ 

(1) บทความวิจัยที่เลือกมาใชในการเรียนการสอน ตองมีองคประกอบของบทความวิจัย 
ครบถวนตามองคประกอบของบทความวิจัยทั้ง 6 องคประกอบ อันประกอบดวย (1) บทคัดยอ 
(Abstract) (2) บทนํา (Introduction) (3) วิธีการศึกษา (Method) (4) ผลการศึกษา (Results)   
(5) สรุปผลและอภิปรายผล (Conclusion and Discussion) และ (6) อางอิง (References) 

(2) ในการอานเพื่อสรางมโนทัศนในเนื้อหา ผูเรียนจะตองมีโอกาสในการอานบทความวิจัย 
ตามเนื้อหามโนทัศน (police investigation) มากกวา 1 เร่ือง ที่มีเนื้อหาหลักเดียวกัน มีคําศัพทที่
เกี่ยวของกับเนื้อหาในกลุมเดียวกัน เชนเดียวกับเนื้อหากการวิจัย การเลือกบทความวิจัยที่ใชวิธี
วิทยาการวิจัยเหมือนกัน เชน เลือกบทความวิจัยเชิงทดลองทั้งหมด เปนบทความที่มีเนื้อหาหลัก หรือ
มีตัวแปรตน-ตามที่เกี่ยวของกัน จะทําใหผูอานสรางความรูจากการอุปนัยไดดี   

(3) เลือกบทความวิจัยที่จะกระตุนความอยากรูอยากเห็น (curiousity) ชี้ใหเห็นความ 
เกี่ยวของกับการใชขอมูลจากการวิจัยกับการปฏิบัติงานตามวิชาชีพตํารวจ (relevance) และทาทาย
ความสามารถ (challenge) ในการทําความเขาใจ หรือการคิดวิเคราะห ทั้งนี้ควรมีการศึกษา
ลวงหนาวาผูเรียนมีพื้นฐานความรูเกี่ยวกับเนื้อหาในบทความวิจัยหรือไม 

(4) ควรพิจารณาความยากของบทความวิจัยจากประเด็นเกี่ยวกับการออกแบบการวิจัย  
(research design) ใหเหมาะสมกับระดับความรูเกี่ยวกับการวิจัยของผูเรียน เชน บทความที่ใช
การวิเคราะหขอมูลดวยสถิติข้ันสูง อาจไมเหมาะสมกับผูอานที่พึ่งเร่ิมอาน หรือไมเคยเรียนวิจัยมา
กอน เพราะขอมูลสถิติอาจสงผลตอแรงจูงใจในการอาน 

(5) ควรพิจารณาองคประกอบของลักษณะของบทความวิจยั ไดแก ความยาว (จํานวนแผน)  
ความชัดเจนของตัวหนงัสือ รูปภาพ แผนภาพ ตาราง และขนาดของตัวหนงัสือ ซึง่อาจสงผลตอ
แรงจูงใจในการอาน บทความวิจัยที่เลือกมาใชในการสอนนี ้ควรมีรูปภาพ ตาราง แผนภาพ เพื่อส่ือ
ความหมายและกระตุนความสนใจของผูอานใหคาดเดาเนื้อหาจากบทความที่จะอานไดงายข้ึน  

(6)  ควรพิจารณาแหลงของบทความวิจัยวามีความนาเชื่อถือหรือไม  
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ตารางที่  4.8    โครงสรางเนื้อหา (conceptual theme) บทความวิจัยภาษาอังกฤษ  
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ที่มา Jacobs, L.C.et al (2009), Wenk, L. and Tronsky, L. (2011), Huck, W.S. (2004)

โครงสรางบทความวิจัย 
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2. การเสริมแรงจูงใจในการอาน 
 การเสริมแรงจูงใจในการอานบทความวิจัยภาษาอังกฤษ มีความสําคัญเปนอยางยิ่ง
เนื่องจากนักเรียนนายรอยตํารวจสวนใหญไมเคยมีประสบการณในการอานบทความวิจัย
ภาษาอังกฤษมากอน แมวาสวนใหญจะรับรูถึงประโยชนของการวิจัย แตสวนใหญมีความวิตก
กังวลกับการอานบทความวิจัย (ขอมูลจากการสํารวจสภาพการอานของ นรต.) ดังนั้นในการเสริม
แรงจูงใจในการอานบทความวิจัย จะประกอบดวยกิจกรรมดังนี้  

(1) การใชส่ือจากภาพยนตรชุดบรรยายภาษาอังกฤษ เนื้อหาเกี่ยวกับการปฏิบัติหนาที่ 
ของตํารวจ เพื่อนําเขาสูเนื้อหาการอานบทความวิจัยภาษาอังกฤษ โดยมีการตัดตอนความยาวไม
เกิน 10 นาที ประกอบการถามคําถามนํา เพื่อกระตุนความสนใจ แลวเชื่อมโยงเนื้อหากับการวิจัย 

(2) ผูสอนใชคําถามนําเพื่อกระตุนการคิด และเช่ือมโยงเนื้อหาและเนื้อหาวิจัย  
(3) การเปดโอกาสใหผูเรียนมีโอกาสเลือกอานหรือแสดงเหตุผลในการเลือก  
(4) ผูสอนแสดงตัวอยางวิธีการอาน  
(5) ใหผูเรียนมีโอกาสเรียนรูเปนคูหรือเปนทีม เพื่อสรางความมั่นใจในการอาน  
 
3. การสอนวิธีการอาน 

 ในการสอนกลวิธีการอานที่จําเปนในการอานบทความประเภทบทความวิจัย (research 
article) กลวิธีที่จําเปนไดแก Predicting (การคาดเดาในเนื้อหา) Skimming (การอานเพื่อจับ
ใจความสําคัญ/ใจความหลัก) Scanning (การอานเร็วเพื่อหาขอมูลเฉพาะเจาะจง)Distinguish 
between important and less important items (การจําแนกขอมูลระหวางขอมูลสําคัญและ
ขอมูลเสริม)Drawing inferences and conclusions (การอนุมานเพื่อสรุปเร่ือง)Deducing 
unknown words (การเดาคําศัพท) Understanding graphic presentation (การสรางความ
เขาใจในรูปภาพ)และ Understand text organization  (การสรางความเขาใจในรูปแบบบทความ) 
 ในกิจกรรมการเรียนการสอน ผูสอนจะใหผูเรียนกําหนดเปาหมายในการอานแตละหัวขอ
ของบทความวิจัยภาษาอังกฤษ แลวใชกลวิธีตางๆเพื่อหาขอมูลตามเปาหมายที่กําหนดไว ดังนี้ 

(1) ชื่อเร่ือง (Title) – ตัวแปร ประชากร วิธีการ 
(2) บทคัดยอ (Abstract) – วัตถุประสงค กลุมตัวอยาง การเก็บขอมูล วิเคราะหขอมูล  

และผลการศึกษา 
(3) บทนํา (Introduction) – ตัวแปร แนวคิดทฤษฎี การศึกษาในอดีต วัตถุประสงคการวิจัย  

ปญหาวิจัย สมมติฐานการวิจัย 
(4) วิธีการศึกษา (Method) – กลุมตัวอยาง ตัวแปรที่ศึกษา เคร่ืองมือวิจัย ข้ันตอน 
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การศึกษา 
(5) ผลการวิจัย (Results) – ผลการวิจัย คาสถิติ ตาราง/แผนภูมิ แผนภาพ  
(6) การอภิปราย (Discussions) – สรุปการวิจัยในภาพรวมทั้งหมด การแปลความผลจาก

การวิจัย การนําผลการวิจัยไปใช ขอจํากัดการวิจัย และขอเสนอแนะในการวิจัยตอไป 
(7) รายการอางอิง (References) – เปนเอกสารอางอิงที่มาของขอมูล  

  ดังนั้นในการเรียนการสอนโดยกําหนดประเด็นสําคัญของแตละหัวขอของบทความวิจัย จะ
ทําใหผูอานลดเวลาในการอานและอานไดอยางมีกลยุทธิ์  
 นอกจากนี้ยังสอนเทคนิคการอานเร็วเพื่อจับใจความคราวๆในการอานบทความวิจัย
ภาษาอังกฤษ 3 ข้ัน ดังนี้  ข้ัน 1: Beginning to the end – to identify the conclusion of the 
study อาน ชื่อเร่ือง อานบทคัดยอ แลว scan ทุกหัวขอจนจบ สังเกตภาพ ตาราง หรือ กราฟตางๆ  
ข้ัน 2: Back to the beginning – to provide rationale for conducting the study อาน skim หา
ใจความหลักของแตละหัวขอเร่ิมจาก conclusion แลวกลับมาที่ introduction ข้ันที่ 3: In the 
middle – to understand how the study was completed. อานและทําความเขาใจหัวขอ 
method และ results 
 

4. การมีปฏิสัมพันธกับผูอ่ืน 
การมีปฏิสัมพันธกับผูอ่ืนตามกรอบการเรียนการสอนอานแบบเนนมโนทัศนในบทความ 

วิจัย เปนการจัดใหผูเรียนฝกฝนการอานเปนคูและเปนทีม แลวทําแบบฝกหัด อีกทั้งมีการนําเสนอ
การสรุปการอานรวมกัน  
 
กระบวนการจัดการเรยีนการสอน (Instructional Strategies)  

ในการจัดการเรียนการสอนตามกรอบการเรียนการสอนอานแบบเนนมโนทัศน จะ
ประกอบดวยการเรียนการสอน 4 ข้ันตอน ไดแก ข้ันที่ 1 ข้ันสังเกตและสรางความคุนเคย 
(Observe & Personalize) ข้ันที่ 2 ข้ันคนควาและเรียกคืน (Searching and Retrieving) ข้ันที่ 3 
ข้ันสรางความเขาใจและบูรณาการ (Comprehending and Integrating) และข้ันที่ 4 ข้ันส่ือสาร
กับผูอ่ืน (Communicating to others) ซึ่งผูวิจัยไดพัฒนาการเรียนการสอนอานบทความวิจัย
ภาษาอังกฤษตามกรอบการสอนแบบเนนมโนทัศน รายละเอียดดังตาราง 4.9 
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ตารางที่ 4.9 ข้ันการเรียนการสอนอานแบบเนนมโนทศันทีพ่ัฒนาข้ึน 
ขั้นการเรียนการสอน ปจจัยปอนเขา 

ขั้น 1 ขั้นสังเกตและสรางความสนใจ (Observe & Personalize)   

เปนขั้นสํารวจและพัฒนาความสนใจเก่ียวกับกระบวนการวิจัย โดยหัวขอการวิจัยจะเปน
เร่ืองท่ีเก่ียวของกับงานในวิชาชีพตํารวจ เพื่อใหนักเรียนนายรอยตํารวจสามารถใชความรู
เดิมหรือประสบการณที่มีอยูเก่ียวกับหัวขอนั้นๆเปนฐานในกระบวนการเรียนรู ผูสอนตอง
กระตุนความสนใจของผูเรียนดวยกิจกรรม เชน คลิปวีดีโอ ภาพยนตร ขาว ฯลฯ ผูสอน
เชื่อมโยงประเด็นเนื้อหาเขากับกระบวนการวิจัย สรางความเชื่อมโยงกระบวนการวิจัยกับ
การเรียนรูของนักเรียนนายรอยตํารวจ นักเรียนจะถูกกระตุนใหพัฒนาและแสดงความ
สนใจของแตละคนออกมาในประเด็นท่ีเก่ียวของกับเน้ือหา เม่ือส้ินสุดกระบวนการใน
ระยะนี้ ผูเรียนแตละคนจะมีชุดคําถามของตนเองเพื่อเปนกรอบในการเรียนรูในเน้ือหา
และการวิจัยหรือเพื่อคนควาหาคําตอบน้ันจากการอานในระยะตอไป 

 

  
ขั้น 2 ขั้นคนควาและเรียกคืน (Searching and Retrieving)   

เปนระยะท่ีผูสอนแนะนําวิธีการอานบทความวิจัยภาษาอังกฤษ ตามหัวขอการวิจัยท่ี
ผูเรียนไดเรียนรูจากขั้นท่ี 1 ในระยะน้ีผูสอนจะตองจัดเตรียมบทความวิจัยหลากหลาย
เพื่อสนับสนุนการคนควาฝกฝนการอานของผูเรียน การสอนทักษะท่ีจําเปนสําหรับผูเรียน
ในระยะนี้ จะเปนทักษะการใชกลวิธีการอานบทความวิจัยภาษาอังกฤษที่เหมาะสม  
ไดแก การจับใจความสําคัญ การกําหนดวัตถุประสงค การจําแนกลักษณะของบทอาน
ประกอบการสรางความเขาใจในเนื้อเร่ือง การใชการอางอิงจากขอมูลประกอบอื่นๆ 
กลวิธีการหาความหมายคําศัพท การจําแนกขอมูลที่สําคัญและประเด็นหลักของเนื้อเร่ือง 
การเรียงลําดับและจัดระบบขอมูลที่เก่ียวของ 

 

  
ขั้น 3 ขั้นสรางความเขาใจและบูรณาการ (Comprehending and Integrating)   
เปนระยะท่ีนักเรียนไดเรียนรูการอานบทความวิจัยภาษาอังกฤษดวยกลวิธีการอาน
ผสมผสานขอมูลที่ไดจากแหลงขอมูลตางๆ แลวจัดระบบตามรูปแบบและลักษณะของ
ความเก่ียวของสัมพันธกันในระหวางเนื้อหา ในระยะน้ี นักเรียนจะเรียนรูการคัดสรร
รายละเอียดสําคัญ การเปรียบเทียบขอมูล และการสรุปขอคนพบที่ไดจากการอาน 

 

  
ขั้น 4  ขั้นส่ือสารกับผูอื่น (Communicating to others)  

ในระยะนี้ นักเรียนจะสามารถแสดงความรูใหมและขอคนพบท่ีไดจากการอาน ดวย
ขอมูลและทักษะในการนําเสนอ 

 

 
 

แรงจูงใจ 
ในการอาน  

-กระตุนความสนใจ 
-เชื่อมโยงความ
เก่ียวของกับวิจัย 
-เพิ่มความรูศัพท

(vocabulary) 

แรงจูงใจ 
ในการอาน  

-สราง reading 
efficacy ใหผูอาน 

กลวิธีการอาน  
-Predict 

-Scan&Skim 

Etc.  

ฝกกลวิธีการอาน  

แรงจูงใจ 
ในการอาน  

-มีปฏิสัมพันธกับ
ผูอื่น 
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แผนกิจกรรมการจัดการเรียนรู 
แผนกิจกรรมการจัดการเรียนรูเปนแผนกิจกรรมที่จัดทําข้ึนสําหรับการเรียนการสอนอาน

บทความวิจัยภาษาอังกฤษ ซึ่งใชเวลา 4 คร้ัง แตละคร้ังในการสอน 3 ชั่วโมง โดย รายละเอียดของ
แผนการสอนสําหรับการเรียนการสอนอานบทความวิจัยภาษาอังกฤษจะปรากฏดังนี้ 
 
ตารางที่ 4.10 แผนการสอนระยะยาว 
ครั้ง เนื้อหา research article เวลา 

 pretest 3 ชม. 
1 The influence of a possible contamination of the victim’s clothing by 

gunpowder residue on the estimation of shooting distance 

3 ชม. 

2 Hair Combing to collect organic gunshot residue (OGSR) 3 ชม. 
3 Investigative interview of child witness in Sweden 3 ชม. 
4 The effect of question repetition  within interviews on young children’s 

eyewitness recall 
3 ชม. 

 posttest 3 ชม. 
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ตารางที่  4.11 แผนการเรียนการสอนอานรายคาบ 
ขั้นการเรียน 
การสอน 

กิจกรรม บทบาทผูสอน บทบาทผูเรียน วิธีสอน สื่อ ประเมินผล 

1) ขั้นนํา  
(Presentation) 
(15 นาที) 

-แจงวัตถุประสงคการเรียนใหผูเรียนทราบวา ผูเรียนจะตอง
อานบทความวิจัยภาษาอังกฤษเพื่อสรุปประเด็นการวิจัย  

-ผูสอนแจง
วัตถุประสงคการเรียน
ใหผูเรียนทราบวา 
ผูเรียนจะตองอาน
บทความวิจัย
ภาษาอังกฤษเพื่อสรุป
ประเด็นการวิจัย 
-กระตุนใหผูเรียน
ทบทวนความรูเดิม
เกี่ยวกับการวิจัย 

-ผูเรียนรับรู
วัตถุประสงคการเรียน
วาจะตองอาน
บทความวิจัย
ภาษาอังกฤษเพื่อสรุป
ประเด็นการวิจัย 
-ผูเรียนอภิปราย
ความรูเดิม (prior 
knowledge)เกี่ยวกับ
การวิจัย 

บรรยาย/
อภิปราย 

แบบสรุป
การอาน
บทความ
วิจัย 

การสังเกตการ
มีสวนรวมใน
การอภิปราย 

2) ขั้นฝก  (Practice)        กระบวนการ 4 ขั้นตามกรอบการเรยีนการสอนอานแบบเนนมโนทัศน (CORI phases)  
2.1) สังเกตและ
สรางความสนใจ 
(Observe & 
Personalize)  
(30 นาที) 

เปนการเชื่อมโยงผูเรียนกับเนื้อหาการวิจัยและบทความวิจัย
เพื่อใหผูเรียนเกิดความสนใจในการอานบทความวิจัยเพราะ
มีความเกี่ยวของกับชีวิตผูอานเอง โดย 
-กระตุนความสนใจในการวิจัยกับผูอานที่เปนนักเรียนตํารวจ 
ดวยคลิปตัดตอนจาก series CSI (10 นาที) ซึ่งเปนงาน
วิชาชีพตํารวจในการสืบสวนดวยการคิดหาเหตุผลแบบ
กระบวนการวิจัย นําเสนอคําศัพทที่จะเกี่ยวของกับมโนทัศน

-ผูสอนจัดเตรียมคลิป
วีดิโอภาพเหตุการณ
จริงของการปฏิบัติ
หนาที่ของตํารวจที่มี
สถานการณเกี่ยวกับ
เนื้อหาในบทความ
วิจัย  

-ผูเรียนดูคลิปแลว
อภิปรายเชื่อมโยงกับ
กระบวนการวิจัย  
-ผูเรียนเลือกบทความ
ที่สนใจอานแลว
อธิบายเหตุผลใน   
การเลือก  

บรรยาย/
อภิปราย 

1)คลิป
วีดิโอ
เกี่ยวกับการ
ปฏิบัติ
หนาที่ของ
ตํารวจ  
2)บทความ

การสังเกตการ
มีสวนรวมใน
การอภิปราย 
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ขั้นการเรียน 
การสอน 

กิจกรรม บทบาทผูสอน บทบาทผูเรียน วิธีสอน สื่อ ประเมินผล 

ในบทความวิจัยที่จะอานตอไป   
- เชื่อมโยงเนื้อหาจากคลิปกับกระบวนการวิจัยและหัวขอใน
บทความวิจัย เพื่อใหเกิดมโนทัศนเกี่ยวกับกระบวนการวิจัย 
สามารถ ระบุปญหาวิจัย ตัวแปรที่ศึกษา สมมติฐานการวิจัย 
วิธีการศึกษา และใหผูเรียนอภิปรายการใชประโยชนจาก
งานวิจัยตอผูเรียนในปจจุบันและในอนาคต  
-สํารวจความสนใจของผูเรียนโดยนําเสนอบทความวิจัยให
นักเรียนเลือกบทความวิจัย 1 เรื่อง (เตรียม 3 เรื่อง) อภิปราย
เหตุผลการเลือก 

-ผูสอนกระตุนผูเรียน
ดวยคําถามเพื่อ
เชื่อมโยงเนื้อหาจาก
คลิปเขากับหัวขอการ
วิจัย  
-เปดโอกาสใหผูเรียน
เลือกบทความวิจัยที่
สนใจจะอานพรอมให
เหตุผลในการเลือก 

วิจัยที่มี
เนื้อหามโน
ทัศน
เดียวกัน 
จํานวน 3 
เรื่อง 

2.2) คนควา 
และเรียกคืน 
(Searching  
and Retrieving) 
(45 นาที)  

สอนกลวิธีการอาน  ดังนี้  
Step 1: Set up the macro structure of research article 
เปนการสรางความเขาใจในรูปแบบโครงสรางของบทความ
วิจัย บูรณาการกับความรูเดิมในเนื้อหาของผูอาน กลวิธีที่
จําเปนไดแก  
1) predicting ในชื่อบทความวิจัย   2) scanning หัวขอ 
ภาพ ตาราง 3) skimming for information บทคัดยอ เพื่อ
กําหนดทิศทางในการอาน  
Step 2: Evaluate the requirement of the tasks เปนการ
กําหนดเปาหมายในการอานของแตละหัวขอในบทความวิจัย 

-สอนกลวิธีที่ใชในการ
อานบทความวิจัย
อยางเปนขั้นตอน 
 

-ทําความเขาใจกลวิธี
การอานบทความวิจัย   
-ฝกปฏิบัติตามใน
ระหวางการเรียน
กลวิธีการอาน  

บรรยาย/
สาธิต 

บทความ
วิจัยสําหรับ
ใชในการ
สอน 
 

การสังเกต  
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ขั้นการเรียน 
การสอน 

กิจกรรม บทบาทผูสอน บทบาทผูเรียน วิธีสอน สื่อ ประเมินผล 

โดย Skimming for details ในบทคัดยอ กําหนดเปาหมายใน
การอานเพื่อใหไดรายละเอียดภาพรวมของการวิจัย เกี่ยวกับ  
Objectives, Samples, Measurement, Analysis และ 
Findings  
Step 3: Monitoring โดยการกําหนดเปาหมายในการอานแต
ละหัวขอของบทความ ซึ่งในการอานแตละหัวขอใหใชกลวิธี 
Skim for main idea of each topic, Deducing unknown 
words, Understanding graphic presentation, Drawing 
conclusions และ summarizing  

2.3) สราง 
ความเขาใจ 
และบูรณาการ 
(Comprehending 
and Integrating) 
(45 นาที) 

ฝกฝนอานบทความวิจัย ตามกลวิธีการอานที่ไดรับการสอน
มา 

-จัดใหผูเรียนไดฝกฝน
การอานเปนกลุมหรือ
เปนคู สามารถ
อภิปรายในกลุมได  
 

-ผูเรียนฝกอาน
บทความวิจัยตามที่
ไดเรียนรูกลวิธีในขั้นที่ 
2 โดยฝกอานเปน
กลุมหรือเปนคู 
-แตละกลุมสรุป
เนื้อหาจากการอาน
ลงในแบบบันทึกสรุป
การวจิัย  
 

- บทความ
วิจัยสําหรับ
ใชฝกอาน 
 

แบบบันทึก
สรุปบทความ
วิจัย  



141 
 

 

141 

ขั้นการเรียน 
การสอน 

กิจกรรม บทบาทผูสอน บทบาทผูเรียน วิธีสอน สื่อ ประเมินผล 

2.4) สื่อสารกับผูอื่น 
(Communicating 
to others 
(30 นาที) 

เปนการถายทอด/นําเสนอความรูที่ไดใหแกผูอื่น 

-สรุปเนื้อหาจากบทความวิจัย 

-วิเคราะห/วิพากษความนาเชื่อถือ  

-จัดใหแตละกลุม
อภิปรายประเด็นที่ได
จากการอานบทความ
วิจัย  

-ตัวแทนแตละกลุม
นําเสนอผลงานสรุป
การอาน  

อภิปราย   

3) ขั้นสรุป 
(Production) 
(15 นาที)  

-อภิปรายสรุปประเด็นที่ไดจากการอานบทความวิจัย 
อุปสรรค ปญหา และแนวทางแกไข  
-สรุปกลวิธีการอานและเสนอแนวทางในการอานเร็วแบบจับ
ประเด็น ดังนี้  
Step 1: Beginning to the end – to identify the 
conclusion of the study อาน ชื่อเรื่อง อานบทคัดยอ แลว 
scan ทุกหัวขอจนจบ สังเกตภาพ ตาราง หรือ กราฟตางๆ  
Step 2: Back to the beginning – to provide rationale 
for conducting the study 
อาน  skim หัวขอ conclusion แลวกลับมาเริ่มที่ 
introduction  
Step 3: In the middle – to understand how the study 
was completed.  อานหัวขอ method และ result 

-เพิ่มความรูในเนื้อหา
และกลวิธีการอาน
บทความวิจัยเพิ่มเติม  

-ผูเรียนทําความ
เขาใจในกระบวนการ
อานบทความวิจัย 
แลวสรุปเปนความรู 

บรรยาย/
อภิปราย  

 การสังเกต 

แบบทดสอบหลังการอาน  แบบทดสอบ 
 



142 
 

 

สื่อการเรียนการสอน  
 สื่อการเรียนการสอนที่ใชในการเรียนการสอนอานแบบเนนมโนทัศนในบทความวิจยั 
ประกอบดวย  

(1) บทความวิจยั ประเด็นละอยางนอย 2 เร่ือง เพราะการเรียนการสอนอานเสริม
แรงจูงใจในการอานจะตองเปดโอกาสใหผูเรียนไดเลือกประเด็นตามสนใจ  

(2) คลิปหรือภาพยนตรเกี่ยวกับประเด็นความรูมโนทัศน เปนการจําลองสภาพความเปน
จริงหรือสถานการณจริง (real-worl interaction) ในหวัขอที่ศึกษา  

(3) ใบความรูสรุปหัวขอบทความวิจัย 
(4) แบบบันทกึการอานบทความวิจัย  
 

การวัดและการประเมินผลการเรียนรู 
 การวัดและการประเมินผลการเรียนรูตามผลการเรียนรูที่คาดหวัง (expected outcomes) 
จากกรอบการเรียนการสอนอานแบบเนนมโนทัศนในบทความวิจัยเพื่อเพิ่มผลลัพธการอาน
ภาษาอังกฤษของนักเรียนนายรอยตํารวจ สามารถวัดจากสภาพจริง โดยมีการวัดผลจากการเรียนรู
เมื่อจบกิจกรรมการเรียนรูในแตละครั้งจาก (1) แบบทดสอบวัดความรูและการนําความรูไปใช (2) 
การประเมินความผูกพันกับการอานจากแบบสอบถามความผูกพันกับการอาน อีกทั้งมีการสังเกต
พฤติกรรมระหวางการฝกฝนการอานของผูเรียน 

ผลลัพธการอาน (reading outcomes)  
 ผลลัพธการอานจากการอานบทความวิจัยภาษาอังกฤษประกอบดวยผลลัพธการอาน     
3 ดาน ดังนี้ 

1) ผลลัพธการอานดานความรู (Knowledge) เปนความรูที่ไดรับจากการอานในดาน 
1.1) ความจํา (remember) เปนความสามารถในการระบุใจความสําคัญในบทความ 

วิจัยภาษาอังกฤษ   
1.2) ความเขาใจ (understand)  เปนความเขาใจที่เกิดข้ึนจากการการสรุปอางอิง 

รูปแบบของบทความวิจัยภาษาอังกฤษกับเนื้อหาที่ไดตามหัวขอของบทความวิจัยภาษาอังกฤษ  
2) ผลลัพธการอานดานการนําไปใช (Application) เปนความสามารถในการนํา 

ความรูจากการอานบทความวิจัยภาษาอังกฤษไปใชในดาน  
2.1) ลงมืออาน (executing) เปนการใชความรูที่ไดจากการเรียนการสอนอาน 

บทความวิจัยภาษาอังกฤษในการอานบทความวิจัยอ่ืนๆนอกเหนือจากที่ไดเรียน  
2,2) ปรับใช (implementing) เปนการใชความรูที่ไดจากการเรียนการสอนอาน 
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บทความวิจยัภาษาอังกฤษในการอานบทความภาษาอังกฤษอ่ืนๆที่ไมใชรูปแบบบทความวิจยั  
3) ผลลัพธการอานดานความผูกพนักับการอาน (Engagement) เปนพฤติกรรม   

เจตคติและคานิยมเชิงบวกของผูอานที่มีตอการอานบทความวิจัย ในดาน  
3.1) ความหลากหลาย หมายถึง ปริมาณหรือจํานวนบทความภาษาอังกฤษที่อาน 
3.2) เวลาที่ใชในการอาน หมายถึง ระยะเวลาที่ใชในการอานบทความวิจัย 

ภาษาอังกฤษ  
3.3) ความรูสกึสนใจในการอานบทความวิจัยภาษาอังกฤษ คือ ความตองการในการ 

อานบทความวิจัยนอกเหนือจากที่ไดอานในช้ันเรียน  
3.4) การรับรูประโยชนจากการอานบทความวิจัยภาษาอังกฤษ คือ การเหน็คุณคาของ 

การอานบทความวิจัยภาษาอังกฤษ 
3.5) การพฒันาตนเองจากการอานบทความวิจัย คือ สิ่งที่ผูอานไดรับที่เปนประโยชน 

ตอผูอานโดยตรง  
3.6) การรับรูความสามารถของตนเองในการอานบทความวิจัย คือ ความเช่ือใน 

ความสามารถของตนเองที่จะอานบทความภาษาอังกฤษใหบรรลุเปาหมายได 
 
 สรุป  
 การพัฒนากรอบการเรียนการสอนอานแบบเนนมโนทัศนในบทความวิจัยภาษาอังกฤษ 
เปนกรอบการเรียนการสอนอานที่มุงเสริมแรงจูงใจในการอานและการสอนกลวิธีที่จําเปนในการ
อานบทความวิจัยภาษาอังกฤษ มีวัตถุประสงคเพื่อเพิ่มผลลัพธการอานภาษาอังกฤษของนักเรียน
นายรอยตํารวจ ใน 3 ดาน ไดแก ผลลัพธการอานดานความรู ผลลัพธการอานดานการนําไปใช 
และผลลัพธการอานดานความผูกพันกับการอาน  โดยกระบวนการเรียนการสอนตามกรอบการ
เรียนการสอนอานแบบเนนมโนทัศนจะประกอบดวย 4 ข้ันตอน ดังนี้  ข้ัน 1 ข้ัน สัง เกตและสร าง
ความสนใจ (Observe & Personalize) ข้ัน 2 ข้ันคนควาและเรียกคืน (Searching and 
Retrieving)ข้ัน 3 ข้ันสรางความเขาใจและบูรณาการ (Comprehending and Integrating) และ
ข้ัน 4  ข้ันส่ือสารกับผูอ่ืน (Communicating to others)  



บทที่ 5 
 

ผลการวิเคราะหขอมูลจากการทดลองใชกรอบการเรียนการสอนอาน 
แบบเนนมโนทัศนในบทความวจิัยภาษาอังกฤษ 

 
ในบทนี้เปนผลการวิเคราะหขอมูลจากการทดลองใชกรอบการเรียนการสอนอานแบบเนน 

มโนทัศนในบทความวิจัยที่พัฒนาข้ึนตามวัตถุประสงคของการวิจัย 3 ประการ โดยประการแรก 
เพื่อศึกษาผลจากการจัดการเรียนการสอนอานแบบเนนมโนทัศน(CORI) ในบทความวิจัย ที่เกิด
กับผูเรียนในดานผลลัพธการอานภาษาอังกฤษ แรงจูงใจในการอานภาษาอังกฤษ และกลวิธีการอาน
ภาษาอังกฤษ ประการที่สอง เพื่อศึกษาเปรียบเทียบผลลัพธการอานภาษาอังกฤษ แรงจูงใจในการ
อานภาษาอังกฤษ และกลวิธีการอานภาษาอังกฤษ ระหวางกลุมที่ไดรับการจัดการเรียนการสอน
อานแบบเนนมโนทัศนในบทความวิจัย การเรียนการสอนอานแบบเนนกลวิธีในการอาน (SI) และ
การเรียนการสอนอานภาษาอังกฤษแบบดั้งเดิม (TI) และประการที่สามเพื่อศึกษาเปรียบเทียบ
ผลลัพธการอานภาษาอังกฤษ แรงจูงใจในการอานภาษาอังกฤษ และกลวิธีการอานภาษาอังกฤษ 
ระหวางการอานเปนคูและการอานเปนทีมในกลุมที่ไดรับการจัดการเรียนการสอนอานแบบเนน
มโนทัศน (CORI) ในบทความวิจัยและการเรียนการสอนอานแบบเนนกลวิธีในการอาน (SI) โดย
การดําเนินการวิจัยในสวนนี้ ผูวิจัยไดเก็บขอมูลทั้งในเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ โดยการนําเสนอ
ผลการวิเคราะหขอมูลสวนนี้ ผูวิจัยไดแบงการนําเสนอออกเปน 5 ตอน ดังนี้  
 ตอนท่ี 1  ผลการวิเคราะหลักษณะของกลุมตัวอยางกอนการทดลอง   
 ตอนท่ี 2 ผลการวิเคราะหผลจากการจัดการเรียนการสอนอานแบบเนนมโนทัศน (CORI) 
 ตอนท่ี 3  ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบผลที่ไดจากการเรียนการสอนอานแบบเนน        
มโนทัศนในบทความวิจัย (CORI) การเรียนการสอนอานแบบเนนกลวิธีในการอาน (SI) และ      
การเรียนการสอนอานภาษาอังกฤษแบบด้ังเดิม (TI) 
 ตอนท่ี 4 ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบผลที่ไดจากการอานเปนคูและการอานเปนทีม
ระหวางการเรียนการสอนอานแบบเนนมโนทัศนในบทความวิจัย (CORI) และการเรียนการสอนอาน
แบบเนนกลวิธีในการอาน (SI) 
 ตอนท่ี 5 ผลการวิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพ  
 รายละเอียดในแตละตอน มีดังนี้  
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ตอนท่ี 1 ผลการวิเคราะหลกัษณะของกลุมตัวอยางกอนการทดลอง   

การนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูลเบื้องตนในตอนนี้ ผูวิจัยไดแบงการนําเสนอเปน 3 ตอนยอย 
คือ 1.1) ลักษณะกลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย 1.2) ผลการวิเคราะหขอมูลเบ้ืองตนตัวแปรในการ
วิจัย และ 1.3) ผลการวิเคราะหความเทาเทียมกันของกลุมตัวอยาง (equivalent of sampling) 
รายละเอียดดังนี้ 

 

1.1 ลักษณะกลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจยั 
การนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูลในตอนนี้ กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยเชิงทดลองนี้ 

ประกอบดวย นักเรียนนายรอยตํารวจ ชั้นปที่ 3 จํานวน 124 คน ซึ่งไดรับการจัดการเรียนการสอน 
3 แบบ คือ 1) แนวการจัดการเรียนการสอนอานแบบด้ังเดิม (TI) กําหนดใหผูเรียนลงมืออานดวย
ตนเองแลวตอบคําถามหลังการอาน 2) แนวการจัดการเรียนการสอนอานแบบเนนกลวิธีการอาน 
(SI) โดยผูสอนเนนการสอนกลวิธีการอานเปนหลัก และ 3) แนวการจัดการเรียนการสอนแบบเนน
มโนทัศน (CORI) โดยการจัดการเรียนการสอนที่เสริมแรงจูงใจในการอานรวมกับการสอนกลวิธี
การอาน ภูมิหลังของกลุมตัวอยางประกอบดวย เพศ ผลการเรียนเฉล่ียวิชาภาษาอังกฤษ และ
ประสบการณในการอานบทความวิจัยภาษาอังกฤษ ผลการวิเคราะหขอมูลกลุมตัวอยางมีดังนี้ 

กลุมที่ไดรับแนวการจัดการเรียนการสอนแบบด้ังเดิม (อานดวยตนเอง) เปนการฝกฝนการ
อานเด่ียวดวยตนเอง สวนใหญเปนเพศชายมากกวาเพศหญิง คิดเปนรอยละ 80.0 และ 20.0 
ตามลาํดับ โดยมีผลการเรียนเฉล่ียวิชาภาษาอังกฤษอยูระหวาง 3.00-3.49 มากที่สุดคิดเปนรอย
ละ 52.5 รองลงมาอยูในระดับ 2.50-2.99, มากกวา 3.50 และนอยกวา 2.5 คิดเปนรอยละ 27.5, 
17.5 และ 2.5 ตามลําดับ สําหรับประสบการณในการอานบทความวิจัยภาษาอังกฤษ พบวาสวน
ใหญไมเคยอานบทความวิจัยภาษาอังกฤษมากกวาที่เคยอาน คิดเปนรอยละ 92.5 และ 7.5 
ตามลําดับ 

กลุมที่ไดรับแนวการจัดการเรียนการสอนแบบเนนกลวิธีการอาน สวนใหญเปนเพศชาย
มากกวาเพศหญิง คิดเปนรอยละ 81.0 และ 19.0 ตามลําดับ โดยมีผลการเรียนเฉล่ียวิชา
ภาษาอังกฤษอยูระหวาง 3.00-3.49 มากที่สุดคิดเปนรอยละ 42.5 รองลงมาอยูในระดับมากกวา 
3.50, ระดับ 2.50-2.99 และนอยกวา 2.5 คิดเปนรอยละ 28.6, 19.0 และ 9.5 ตามลําดับ สําหรับ
ประสบการณในการอานบทความวิจัยภาษาอังกฤษ พบวาสวนใหญไมเคยอานบทความวิจัย
ภาษาอังกฤษมากกวาที่เคยอาน คิดเปนรอยละ 85.7 และ 24.3 ตามลําดับ ในกลุมนี้จะแบงการ
ฝกฝนการอานเปน 2 รูปแบบ คือ การฝกฝนอานคู และการฝกฝนอานเปนกลุม คิดเปนรอยละ 
52.4 และ 47.6 ตามลําดับ 
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กลุมที่ไดรับแนวการจัดการเรียนการสอนแบบเนนมโนทัศน สวนใหญเปนเพศชายมากกวา
เพศหญิง คิดเปนรอยละ 81.0 และ 19.0 ตามลําดับ โดยมีผลการเรียนเฉล่ียวิชาภาษาอังกฤษอยู
ระหวาง 3.00-3.49 มากที่สุดคิดเปนรอยละ 54.8 รองลงมาอยูในระดับ 2.50-2.99 และ มากกวา 
3.50 คิดเปนรอยละ 33.3 และ 11.9 ตามลําดับ สําหรับประสบการณในการอานบทความวิจัย
ภาษาอังกฤษ พบวาสวนใหญไมเคยอานบทความวิจัยภาษาอังกฤษมากกวาที่เคยอาน คิดเปน
รอยละ 95.3 และ 4.7 ตามลําดับ ในกลุมนี้จะแบงการฝกฝนการอานเปน 2 รูปแบบ คือ การฝกฝน
อานคู และการฝกฝนอานเปนกลุม คิดเปนรอยละ 52.4 และ 47.6 ตามลําดับ 

 

ตาราง 5.1 จํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางจําแนกตามประเภทการจัดการเรียนการสอน 
 

ขอมูลพื้นฐาน 
การจัดการเรียนการสอนอาน  

รวม แบบด้ังเดิม 
TI 

เนนกลวิธีการอาน  
SI 

เนนมโนทัศน 
CORI 

เพศ ชาย จํานวน 
(รอยละ) 

32 
(80.0) 

34 
(81.0) 

34 
(81.0) 

100 
(80.6) 

หญิง จํานวน 
(รอยละ) 

8 
(20.0) 

8 
(19.0) 

8 
(19.0) 

24 
(19.4) 

รวม จํานวน 
(รอยละ) 

40 
(100.0) 

42 
(100.0) 

42 
(100.0) 

124 
(100.0) 

เกรดเฉลี่ย
ภาษาอังกฤษ 

นอยกวา 
2.50 

จํานวน 
(รอยละ) 

1 
(2.5) 

4 
(9.5) 

- 
 

5 
(4.0) 

2.50-2.99 จํานวน 
(รอยละ) 

11 
(27.5) 

8 
(19.0) 

14 
(33.3) 

33 
(26.6) 

3.00-3.49 จํานวน 
(รอยละ) 

21 
(52.5) 

18 
(42.5) 

23 
(54.8) 

62 
(50.5) 

3.50 ขึ้นไป จํานวน 
(รอยละ) 

7 
(17.5) 

12 
(28.6) 

5 
(11.9) 

24 
(19.4) 

รวม จํานวน 
(รอยละ) 

40 
(100.0) 

42 
(100.0) 

42 
(100.0) 

124 
(100.0) 

ประสบการณ
การอาน
บทความวิจัย
ภาษาอังกฤษ 

ไมเคยอาน จํานวน 
(รอยละ) 

37 
(92.5) 

36 
(85.7) 

40 
(95.3) 

113 
(91.1) 

เคยอาน จํานวน 
(รอยละ) 

3 
(7.5) 

6 
(14.3) 

2 
(4.7) 

11 
(8.9) 

รวม จํานวน 
(รอยละ) 

40 
(100.0) 

42 
(100.0) 

42 
(100.0) 

124 
(100.0) 
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ตาราง 5.1 (ตอ) 
 

ขอมูลพ้ืนฐาน 
แนวการจัดการเรียนการสอน  

รวม แบบด้ังเดิม 
TI 

เนนกลวิธีการอาน  
SI 

เนนมโนทัศน 
CORI 

ลักษณะ
กิจกรรม 
ฝกฝนการอาน 

อานเด่ียว จํานวน 
(รอยละ) 

40 
(100.0) 

- - 40 
(32.3) 

อานคู จํานวน 
(รอยละ) 

- 22 
(52.4) 

22 
(52.4) 

44 
(35.3) 

อานกลุม จํานวน 
(รอยละ) 

- 20 
(47.6) 

20 
(47.6) 

40 
(32.3) 

รวม จํานวน 
(รอยละ) 

40 
(100.0) 

42 
(100.0) 

42 
(100.0) 

124 
(100.0) 

 

1.2 ผลการวิเคราะหลักษณะเริม่ตนของกลุมตัวอยาง กอนการทดลอง 
การวิเคราะหขอมูลเบ้ืองตนตัวแปรสังเกตไดที่เปนตัวบงช้ีรวม 17 ตัวแปร ที่ใชวัดตัวแปรแฝง 

5 ตัวแปร คือ ตัวแปรแรงจูงใจในการอาน (MOT) ตัวแปรกลวิธีการอาน (STR)  ตัวแปรความรู (KNO) 
ตัวแปรการนําไปใช (APP) และตัวแปรความผูกพันกับการอาน (ENGA) จําแนกตามกลุมควบคุม
และกลุมทดลอง จํานวน 3 กลุม ไดแก กลุมที่ไดรับการเรียนการสอนอานแบบด้ังเดิม (TI) กลุมที่
ไดรับการเรียนการสอนอานแบบเนนกลวิธีการอาน (SI) และกลุมที่ไดรับการเรียนการสอนอาน
แบบเนนมโนทัศน (CORI) วิเคราะหดวยสถิติเบ้ืองตนไดแก คาเฉลี่ย (Mean) และคาสวนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน (S.D.) รายละเอียดดังตาราง 5.2 

ผลการวิเคราะหขอมูลดวยสถิติบรรยายกอนการทดลอง ตัวแปรผลลัพธการอานดาน
ความรู จากคะแนนเต็ม 20 คะแนน พบวา กลุมที่ไดรับการสอนแบบเนนกลวิธีการอาน (SI) จะมี
คะแนนเฉลี่ยสูงที่สุด เทากับ 4.905 คาสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ 1.559  รองลงมาคือกลุมที่
ไดรับการเรียนการสอนแบบเนนมโนทัศน (CORI) และ กลุมที่ไดรับการสอนแบบด้ังเดิม (TI) โดยมี
คะแนนเฉล่ียเปน 4.833 และ 4.600 คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 1.411 และ 1.559 ตามลําดับ  

สําหรับตัวแปรผลลัพธการอานดานการนําไปใชในภาพรวมจากคะแนนเต็ม 20 คะแนน 
พบวา กลุมที่ไดรับการสอนแบบเนนกลวิธีการอาน (SI) และ กลุมที่ไดรับการเรียนการสอนแบบ
เนนมโนทัศน (CORI) จะมีคะแนนเฉล่ียใกลเคียงกัน เทากับ 4.359 และ 4.357 คาสวนเบ่ียงเบน
มาตรฐานเทากับ 1.122 และ 1.340 ตามลําดับ โดย กลุมที่ไดรับการสอนแบบด้ังเดิม (TI) จะมี
คะแนนเฉลี่ยนอยที่สุด เทากับ 4.075 คาสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ 1.403  
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สําหรับ ตัวแปรความผูกพันกับการอาน พบวา  ในภาพรวมแลวทั้ง 3 กลุมมีคะแนนเฉลี่ย
ใกลเคียงกัน โดยกลุมที่ไดรับการสอนแบบด้ังเดิม (TI) จะมีคาเฉลี่ยรวมความผูกพันกับการอานสูง
ที่สุดจากคะแนนเต็ม 5 คะแนน มีคะแนนเฉล่ียเทากับ 2.360 คาสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ 
0.296 รองลงมาคือกลุมที่ไดรับการสอนแบบเนนกลวิธีการอาน (SI) และกลุมที่ไดรับการเรียนการ
สอนแบบเนนมโนทัศน (CORI) โดยมีคะแนนเฉล่ียเปน 2.334 และ 2.327 คาสวนเบี่ยงเบน
มาตรฐานเทากับ 0.386 และ 0.369 ตามลําดับ  เมื่อพิจารณาจําแนกตามองคประกอบของตัวแปร
ความผูกพันกับการอานพบวา กลุมตัวอยางมีคะแนนเฉลี่ยองคประกอบประโยชนของการอานสูง
ที่สุด เทากับ 3.342 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.851 รองลงมาคือองคประกอบการพัฒนาตน
จากการอาน ความสนใจในการอาน ความสามารถในการอานบทความวิจัย เวลาที่ใชในการอาน
และความหลากหลายของบทอาน มีคาเฉลี่ยเทากับ 3.101, 2.470, 1.961, 1.788 และ 1.378 สวน
เบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ 0.696, 0.586, 0.873, 0.799 และ 0.406 ตามลําดับ    

สําหรับตัวแปรแรงจูงใจในการอานภาษาอังกฤษ พบวา ในภาพรวมแลวทั้ง 3 กลุมมี
คะแนนเฉลี่ยใกลเคียงกัน โดยกลุมที่ไดรับการสอนแบบด้ังเดิม (TI) จะมีคาเฉล่ียรวมแรงจูงใจในการอาน
สูงที่สุดจากคะแนนเต็ม 5 คะแนน มีคะแนนเฉลี่ยเทากับ 2.666 คาสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ 
0.179 รองลงมาคือกลุมที่ไดรับการสอนแบบเนนกลวิธีการอาน (SI) และกลุมที่ไดรับการเรียนการ
สอนแบบเนนมโนทัศน (CORI) โดยมีคะแนนเฉล่ียเปน 2.636 และ 2.571 คาสวนเบี่ยงเบน
มาตรฐานเทากับ 0.215 และ 0.252 ตามลําดับ  และเม่ือพิจารณาจําแนกตามองคประกอบของตัว
แปรแรงจูงใจในการอานพบวา กลุมตัวอยางมีคะแนนเฉลี่ยองคประกอบความสําคัญของการอาน
สูงที่สุด เทากับ 2.909 สวนเบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ 0.300 รองลงมาคือองคประกอบแรงจูงใจ
ภายนอก แรงจูงใจภายใน และ การรับรูความสามารถในการอานของตนเอง มีคาเฉล่ียเทากับ 2.851, 
2.574 และ 2.518 สวนเบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ 0.408, 0.402 และ 0.492 ตามลําดับ    

สําหรับตัวแปรกลวิธีการอาน พบวา ในภาพรวมกลุมที่ไดรับการสอนแบบด้ังเดิม (TI) จะมี
คาเฉล่ียรวมกลวิธีการอานภาษาอังกฤษสูงที่สุดจากคะแนนเต็ม 5 คะแนน มีคะแนนเฉลี่ยเทากับ 
2.941 คาสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ 0.576  ขณะที่กลุมที่ไดรับการสอนแบบเนนกลวิธีการอาน 
(SI) และกลุมที่ไดรับการเรียนการสอนแบบเนนมโนทัศน (CORI) โดยมีคะแนนเฉลี่ยใกลเคียงกัน
เปน 2.785 และ 2.712 คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.538 และ 0.541 ตามลําดับ  เมื่อ
พิจารณาจําแนกตามองคประกอบของตัวแปรกลวิธีการอานพบวา กลุมตัวอยางมีคะแนนเฉล่ีย
องคประกอบใกลเคียงกัน โดยองคประกอบกลวิธีสนับสนุนการอานมีคะแนนเฉลี่ยสูงสุดเทากับ 
เทากับ 2.839 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.652 รองลงมาคือองคประกอบกลวิธีการอานทั่วไป 
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และกลวิธีแกปญหาการอาน มีคาเฉลี่ยเทากับ 2.821 และ 2.761 สวนเบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ 
0.601 และ 0.647 ตามลําดับ    
 

ตาราง 5.2 คาสถิติเบ้ืองตนของตัวแปรสังเกตไดที่ใชในการวิจยั กอนการทดลอง  

องคประกอบและตัวบงช้ี 

แบบด้ังเดิม 
(TI) 

เนนกลวิธ ี
การอาน (SI) 

เนนมโนทัศน 
(CORI) 

รวม 

N=40 N=42 N=42 N=124 

X  SD X  SD X  SD X  SD 
1. ตัวแปรผลลัพธการอานดานความรู (KNO) คะแนนเต็ม 20 คะแนน 
1.1 ความจํา (REM) (14 คะแนน) 2.900 0.928 3.020 0.950 2.980 0.780 2.970 0.883 
1.2 ความเขาใจ  (UND) (6 คะแนน) 1.700 1.091 1.880 1.064 1.860 0.783 1.810 0.983 
คะแนนเฉล่ียรวมดานความรู 4.600 1.411 4.905 1.559 4.833 1.124 4.782 1.371 
2. ตัวแปรผลลัพธการอานดานการนําไปใช (APP) คะแนนเต็ม 20 คะแนน 
2.1 การลงมืออาน (EXE) (8 คะแนน) 1.700 1.091 2.071 0.808 1.905 1.100 1.895 1.011 
2.2 การปรับใช (IMPL) (12 คะแนน) 2.375 0.774 2.286 0.891 2.452 0.706 2.371 0.791 
คะแนนเฉล่ียรวมการนําไปใช 4.075 1.403 4.359 1.122 4.357 1.340 4.266 1.289 
3. ตัวแปรผลลัพธการอานดานความผูกพันกับการอาน (ENGA) คะแนนเต็มองคประกอบละ 5 คะแนน 
3.1 ความหลากหลาย (DI) 1.396 0.367 1.385 0.420 1.353 0.434 1.378 0.406 
3.2 เวลาท่ีใชในการอาน (TIM) 1.933 0.841 1.778 0.792 1.659 0.760 1.788 0.799 
3.3 ความสนใจ (INTER) 2.478 0.574 2.435 0.605 2.497 0.590 2.470 0.586 
3.4 ประโยชนจากการอาน (UTI) 3.450 0.795 3.305 0.969 3.276 0.784 3.342 0.851 
3.5 การพัฒนาตนจากการอาน (DEV) 3.063 0.720 3.107 0.739 3.131 0.643 3.101 0.696 
3.6 ความสามารถอานบทความวิจยั (REEF) 1.838 0.849 1.996 0.895 2.044 0.882 1.961 0.873 
คะแนนเฉล่ียรวมความผูกพันกับการอาน 2.360 0.296 2.334 0.386 2.327 0.369 2.340 0.351 
4. ตัวแปรแรงจูงใจในการอาน  (MOT) คะแนนเต็มองคประกอบละ 5 คะแนน 
4.1 แรงจูงใจภายใน (INT) 2.532 0.406 2.632 0.392 2.556 0.410 2.574 0.402 
4.2 แรงจูงใจภายนอก (EXT) 2.875 0.421 2.854 0.343 2.827 0.460 2.851 0.408 
4.3 ความสําคัญในการอาน (IMP) 3.004 0.211 2.949 0.320 2.779 0.313 2.909 0.300 
4.4 รับรูความสามารถการอาน (EFF) 2.744 0.482 2.375 0.485 2.446 0.440 2.518 0.492 
คะแนนเฉล่ียรวมแรงจูงใจในการอาน 2.666 0.179 2.636 0.215 2.571 0.252 2.624 0.220 
5. ตัวแปรกลวิธีการอาน (STR)  คะแนนเต็มองคประกอบละ 5 คะแนน 
5.1 กลวิธีการอานท่ัวไป (GLO) 2.937 0.591 2.842 0.588 2.690 0.612 2.821 0.601 
5.2 กลวิธีแกปญหา (PRO) 2.894 0.703 2.589 0.643 2.807 0.567 2.761 0.647 
5.3 กลวิธีสนับสนุน  (SUP) 2.989 0.579 2.876 0.648 2.659 0.694 2.839 0.652 
คะแนนเฉล่ียรวมกลวิธีการอาน 2.941 0.576 2.785 0.538 2.712 0.541 2.810 0.556 
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1.3 ผลการวิเคราะหความเทาเทียมกันของกลุมตัวอยาง (equivalent of sampling) 
 ผลการวิเคราะหขอมูลในตอนนี้มุงตรวจสอบความเทาเทียมกันของกลุมตัวอยางในการ
ทดลอง เพื่อเปรียบเทียบคาเฉลี่ยของตัวแปร 5 ตัวแปร ไดแก ตัวแปรผลลัพธการอาน 3 ดาน คือ 
ความรู การนําไปใช และความผูกพันกับการอาน ตัวแปรแรงจูงใจในการอานภาษาอังกฤษ และ   
ตัวแปรกลวิธีการอานภาษาอังกฤษ จากการวัดคร้ังที่ 1 (Pre-test) วาแตกตางกันหรือไม จําแนกตาม
ตัวแปรอิสระคือ ประเภทของการจัดการเรียนการสอนอานบทความวิจัยภาษาอังกฤษ 3 แบบ ไดแก การ
เรียนการสอนอานแบบด้ังเดิม (TI) แบบเนนกลวิธีการอาน (SI) และแบบเนนมโนทัศน (CORI) โดย
การวิเคราะหดวยสถิติการวิเคราะหความแปรปรวนพหุคูณ (MANOVA) 
 การวิเคราะหเปรียบเทียบคะแนนเฉล่ียรวมของตัวแปรทั้ง 5 ตัวแปร กอนการทดลอง ดวย
การวิเคราะหความแปรปรวนตัวแปรพหุนาม (MANOVA) ในเบ้ืองตนผูวิจัยไดวิเคราะหเพื่อ
ตรวจสอบขอตกลงเบ้ืองตน 3 ประการ ไดแก ประการที่หนึ่ง การทดสอบความเทากันของเมทริกซ
ความแปรปรวน-ความแปรปรวนรวม (variance-covariance) ระหวางกลุมประชากร โดยใชสถิติ
ทดสอบ Box’s Test of Equality of Covariance Matrices พบวา เมทริกซความแปรปรวน-ความ
แปรปรวนรวมของชุดตัวแปรมีความแตกตางกันระหวางกลุมประชากรอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .05 กลาวคือฝนขอตกลงเบ้ืองตน แตเนื่องจากการวิจัยเชิงทดลองนี้ ผูวิจัยกําหนดกลุมตัวอยาง
ที่มีขนาดเทากัน ดังนั้นผลการวิเคราะหความแปรปรวนแบบวัดซํ้ายังคงมีความแกรง (robust) 
ประการที่สอง การตรวจสอบความสัมพันธระหวางตัวแปรโดยใช Bartlett's Test of  Sphericity 
พบวาเมทริกซความแปรปรวน-ความแปรปรวนรวมภายในกลุม (within group variance-
covariance matrix) ของชุดตัวแปร มีความแตกตางจากศูนยอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 
.05 แสดงวา ในการวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉลี่ยระหวางกลุม จําแนกตามกลุมตัวแปรจัดกระทํามี
ความสัมพันธกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  สามารถวิเคราะหขอมูลโดยใชการ
วิเคราะหความแปรปรวนพหุนามได (MANOVA) ประการที่สาม การทดสอบความเปนเอกพันธ
ของความแปรปรวนระหวางกลุมประชากร โดยใชสถิติทดสอบ Levene’s test of equality of error 
variances พบวาความแปรปรวนของคาเฉลี่ยของตัวแปรทุกตัว อันไดแก ตัวแปรแรงจูงใจในการ
อานภาษาอังกฤษ กลวิธีการอานภาษาอังกฤษ ตัวแปรผลลัพธการอานภาษาอังกฤษดานความรู 
การนําไปใชและความผูกพันกับการอาน ในประชากรทั้ง 3 กลุม มีคามากกวา .05 แสดงถึงความ
เปนเอกพันธของความแปรปรวน สอดคลองกับขอตกลงเบ้ืองตนของการวิเคราะหตัวแปรพหุนาม  

ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบความแตกตางของคะแนนเฉล่ียตัวแปรตามทั้ง 5 ตัวแปร  
ไดแก ตัวแปรผลลัพธการอานใน 3 ดาน คือความรู การนําไปใช และความผูกพันกับการอาน  ตัวแปร 
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แรงจูงใจในการอาน และตัวแปรกลวิธีการอาน ระหวางการเรียนการสอนอานบทความวิจัยทั้ง 3 
แบบ ไดแก แบบด้ังเดิม (TI) แบบเนนกลวิธีการอาน (SI) และแบบเนนมโนทัศน (CORI) ดวยการ
ทดสอบตัวแปรพหุนาม โดยเปรียบเทียบความแตกตางระหวางคาเฉล่ียของชุดตัวแปรตามอันเกิดจาก
อิทธิพลของตัวแปรจัดกระทําประเภทการจัดการเรียนการสอน (Group) พบวาความแปรปรวนของ
คาเฉลี่ยของคะแนนชุดตัวแปรตามทั้ง 5 ตัว ของทั้ง 3 กลุม ไมแตกตางกัน (F=1.079, p=.379) 
 

ตาราง 5.3 การวเิคราะหความแปรปรวนพหุคูณของผลลัพธการอานใน 3  ดาน  แรงจูงใจในการอาน 
และกลวิธกีารอาน ของกลุมตัวอยาง 3 กลุม กอนการทดลอง  

แหลงความแปรปรวน Wilks’ lambda F Hypothesis df Error df p 

Group .914 1.079 10 234 .379 
Box’s M test=56.056, F=1.757, df= 30, 46198.918, p=.006 

Bartlett’s test of Sphericity:  2 =548.065 df = 14, p= .000 

ตัวแปร Group n X  SD 
แหลงความ
แปรปรวน 

SS df MS F P 

ความรู 
(KNO) 

TI 40 4.600 1.410 Group 2.069 2 1.034 .546 .580 
SI 42 4.904 1.558 Error 229.052 121 1.893   

CORI 42 4.782 1.124 Total  231.121 123    
Levene’s test: KNO: F=2.001, df=2, 121, p= .140 

การนําไปใช 
(APP) 

TI 40 4.075 1.403 Group 2.157 2 1.079 .646 .526 
SI 42 4.357 1.122 Error 202.061 121 1.670   

CORI 42 4.357 1.340 Total  204.218 123    
Levene’s test: APP: F=1.829, df=2, 121, p= .165 

ความผูกพันกับ
การอาน 
(ENGA) 

TI 40 2.359 .296 Group 0.024 2 0.012 .097 .908 
SI 42 2.334 .385 Error 15.100 121 1.670   

CORI 42 2.327 .368 Total  15.124 123    
Levene’s test: ENGA: F= 1.724,  df=2, 121, p= .183 

แรงจูงใจ 
ในการอาน 

(MOT) 

TI 40 2.665 .178 Group .192 2 .096 2.019 .137 
SI 42 2.635 .215 Error 5.748 121 .048   

CORI 42 2.571 ,251 Total  5.393 123    
Levene’s test: MOT: F=2.128, df=2, 121, p=.123 

กลวิธีการอาน 
(STR) 

TI 40 2.941 .575 Group 1.115 2 .558 1.831 .165 
SI 42 2.785 .538 Error 36.846 121 .305   

CORI 42 2.711 .541 Total  37.961 123    
Levene’s test: STR: F=.234, df=2, 121, p= .792 

** = p <0.01, * = p < 0.05  
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จากผลการศึกษาในตาราง 5.3 สรุปไดวา กอนการทดลอง กลุมที่ไดรับการเรียนการสอน
อานแบบด้ังเดิม (TI) แบบเนนกลวิธีการอาน (SI) และแบบเนนมโนทัศน (CORI) มีคะแนนเฉลี่ย 
ตัวแปรผลลัพธการอานภาษาอังกฤษดานความรู การนําไปใชและความผูกพันกับการอาน ตัวแปร
แรงจูงใจในการอานภาษาอังกฤษ และตัวแปรกลวิธีการอานภาษาอังกฤษ ไมแตกตางกัน จึงถือได
วากลุมตัวอยางที่คัดสรรมาเปนกลุมที่เทาเทียมเหมาะสมที่จะทดลองเพื่อศึกษาเปรียบเทียบผลของ
การใชแนวการเรียนการสอนอานที่แตกตางกัน 3 แบบที่แตกตางกัน   
 

ตอนท่ี 2 ผลการวิเคราะหผลจากการจัดการเรียนการสอนอานแบบเนนมโนทัศน (CORI) 
การนําเสนอผลการวิเคราะหในตอนนี้ เปนผลตามวัตถุประสงคของการวิจัยในขอ 2 

กลาวคือ เพื่อศึกษาผลจากการใชกรอบการเรียนการสอนอานแบบเนนมโนทัศน (CORI) ใน
บทความวิจัย ที่เกิดกับผูเรียนในดานผลลัพธการอานภาษาอังกฤษ  แรงจูงใจในการอาน
ภาษาอังกฤษ และกลวิธีการอานภาษาอังกฤษ ผูวิจัยไดแบงการนําเสนอผลการศึกษาเปน 2 ขอ คือ 
2.1) ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบคะแนนเฉล่ียแรงจูงใจในการอานภาษาอังกฤษ กลวิธีการอาน
ภาษาอังกฤษ และผลลัพธการอานภาษาอังกฤษ กอนและหลังไดรับการเรียนการสอนอานแบบ
เนนมโนทัศน (CORI) ในบทความวิจัย  และ 2.2) ผลการวิเคราะหอิทธิพลของการเรียนการสอนอาน
แบบเนน    มโนทัศนในบทความวิจัยภาษาอังกฤษที่สงผลตอผลลัพธการอานรายละเอียดดังนี้ 
 

2.1 ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยผลลัพธการอานภาษาอังกฤษ แรงจูงใจใน
การอานภาษาอังกฤษ และกลวิธีการอานภาษาอังกฤษ กอนและหลังไดรับการเรียน    
การสอนอานแบบเนนมโนทัศน (CORI) ในบทความวิจัย  

การทดลองนํากรอบการจัดการเรียนการสอนอานแบบเนนมโนทัศนไปใชและศึกษาผลที่
เกิดข้ึน ผูวิจัยมุงวัดตัวแปรตามท่ีสําคัญทั้งหมด 5 ตัวแปร ไดแก ตัวแปรผลลัพธการอาน 3 ดาน 
ไดแก ความรู การนําไปใช และความผูกพันกับการอาน ตัวแปรแรงจูงใจในการอานภาษาอังกฤษ 
และตัวแปรกลวิธีการอานภาษาอังกฤษ  โดยผลการวิเคราะหดวยสถิติ t-test dependent เพื่อ
เปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยของทั้ง 5 ตัวแปร ระหวางกอนเรียนและหลังเรียน  

ผลการศึกษาเปรียบเทียบคาเฉลี่ยคะแนนกอนและหลังไดรับการเรียนการสอนตามกรอบ
การเรียนการสอนอานแบบเนนมโนทัศน (CORI) ในบทความวิจัย พบวา กอนไดรับการเรียนการสอน
ดวย CORI กลุมตัวอยางมีคะแนนเฉลี่ยตัวแปรผลลัพธการอานใน 3 ดาน ไดแกความรู การนําไปใช 
และความผูกพันกับการอาน ตัวแปรแรงจูงใจในการอานภาษาอังกฤษ และตัวแปรกลวิธีการอาน
ภาษาอังกฤษ เทากับ 4.833, 4.537, 2.327, 2.571 และ 2.712 มีคาสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน
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เทากับ 1.124, 1.340, 0.369, 0.252 และ 0.541 ตามลําดับ หลังเรียนพบวากลุมตัวอยางมีคะแนน
เฉล่ียผลลัพธการอานความรู ผลลัพธการอานการนําไปใช ผลลัพธการอานความผูกพันกับการอาน 
แรงจูงใจในการอานภาษาอังกฤษ และกลวิธีการอานภาษาอังกฤษ เทากับ  14.762, 13.357, 3.770, 4.080 
และ 3.754 มีคาสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ 1.805, 1.511, 0.274, 0.168 และ 0.407 ตามลําดับ  

ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบความแตกตางระหวางคะแนนเฉล่ียกอนเรียนและหลังเรียน
ของกลุมที่ไดรับการเรียนการสอนอานแบบเนนมโนทัศนในบทความวิจัยของตัวแปรทั้ง 5 ตัวแปร 
ไดแก ตัวแปรผลลัพธการอาน 3 ดาน คือ ความรู การนําไปใชและความผูกพันกับการอาน ตัวแปร
แรงจูงใจในการอานภาษาอังกฤษ และตัวแปรกลวิธีการอานภาษาอังกฤษ ดวยสถิติทดสอบ t-test 
dependent  
 

ตาราง 5.4  ผลการเปรียบเทียบคาเฉล่ียที่ไดจากการเรียนการสอนอานแบบเนนมโนทัศน CORI 
กอนและหลังการทดลอง 

ตัวแปร 
คะแนน
เต็ม 

Time X  S.D. D  S.D. D  t p 
ขนาด
อิทธิพล 

ผลลัพธการอาน 
ความรู 

20 
กอน 4.833 1.124 

9.928 2.040 31.527** .000 8.834 
หลัง 14.762 1.805 

ผลลัพธการอาน 
การนําไปใช 

20 
กอน 4.357 1.340 

9.000 1.963 29.712** .000 6.716 
หลัง 13.357 1.511 

ผลลัพธการอาน     
ความผูกพันกับการอาน  

5 
กอน 2.327 0.369 

1.443 0.371 25.150** .000 3.911 
หลัง 3.770 0.274 

แรงจูงใจในการอาน
ภาษาอังกฤษ  

5 
กอน 2.571 0.252 

1.508 .0.333 29.318** .000 5.988 
หลัง 4.080 0.168 

กลวิธีการอาน
ภาษาอังกฤษ 

5 
กอน 2.712 0.541 

1.042 0.652 10.353** .000 1.926 
หลัง 3.754 0.407 

**p<.00, *p<.05      
จากตาราง 5.4 แสดงผลการทดสอบ โดยตัวแปรผลลัพธการอานความรู พบวาคะแนน

เฉล่ียหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 (t=31.527, p=.000) โดยมี
ขนาดอิทธิพลเทากับ 8.834  

ตัวแปรผลลัพธการอานการนําไปใช พบวาคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 (t=29.712, p=.000) โดยมีขนาดอิทธพิลเทากับ 6.716 

ตัวแปรผลลัพธการอานความผูกพันกับการอาน มีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกวากอนเรียน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 (t=25.150, p=.000) โดยมีขนาดอิทธิพลเทากับ 3.911 
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ตัวแปรแรงจูงใจในการอานภาษาอังกฤษ พบวาคะแนนเฉล่ียหลังเรียนสูงกวากอนเรียน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 (t=29.318, p=.000) โดยมีขนาดอิทธิพลเทากับ 5.988 

ตัวแปรกลวิธีการอานภาษาอังกฤษ พบวาคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 (t=10.353, p=.000) โดยมีขนาดอิทธิพลเทากับ 1.926 

ดังนั้น จึงสรุปไดวา หลังการเรียนดวยกรอบการเรียนการสอนอานแบบเนนมโนทัศน (CORI) 
ในบทความวิจัย กลุมตัวอยางมีพัฒนาการในดานผลลัพธการอาน แรงจูงใจในการอานและกลวิธี
การอานภาษาอังกฤษสูงข้ึน 
     

2.2 ผลการวิเคราะหอิทธิพลของการเรียนการสอนอานแบบเนนมโนทัศนที่มีตอผลลัพธ
การอาน แรงจูงใจในการอานภาษาอังกฤษ และกลวิธีการอานภาษาอังกฤษ  

การวิเคราะหขอมูลในสวนนี้ มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาอิทธิพลของการเรียนการสอนอาน CORI 
ที่มีตอผลลัพธการอานใน 3 ดาน ไดแก ดานความรู ดานการนําไปใช และดานความผูกพันกับการอาน 
แรงจูงใจในการอานภาษาอังกฤษ และกลวิธีการอานภาษาอังกฤษ ในลักษณะของความสัมพันธ        
เชิงสาเหตุ ผูวิจัยใชการวิเคราะหโมเดลสมการโครงสรางหรือโมเดลเอสอีเอ็ม (SEM) ในแบบแผนการ
วิจัยเชิงทดลอง เนื่องจากกลุมตัวอยางในการทดลองมีไมเพียงพอกับคาพารามิเตอรในการ
วิเคราะห  ตัวแปรแฝง (Latent Variable) ทั้ง 5 ตัวแปร ดังนั้นผูวิจัยจึงไดรวม (aggregate) คะแนน
องคประกอบแรงจูงใจในการอานภาษาอังกฤษ (MOT)  กลวิธีการอานภาษาอังกฤษ คะแนน
องคประกอบความรู (KNO) และคะแนนองคประกอบการนําไปใช (APP) เปนตัวแปรแฝงท่ีมี     
ตัวแปรสังเกตได (observed variables) เพียงตัวเดียว ยกเวนตัวแปรความผูกพันกับการอาน (ENGA) 
ที่จะประกอบดวยตัวแปรสังเกตไดทั้ง 6 ตัวแปรตามโมเดลการวัด  เพื่อใชในการวิเคราะหอิทธิพล 
(Path Analysis) ดังลักษณะความสัมพันธเชิงสาเหตุ ในภาพ 5.1 

โมเดลการวิเคราะหอิทธิพลของการเรียนการสอนอาน CORI ที่มีตอแรงจูงใจในการอาน
ภาษาอังกฤษ (MOT) กลวิธีการอานภาษาอังกฤษ (STR) และผลลัพธการอาน 3 ดาน ไดแก 
ความรู (KNO) การนําไปใช (APP) และความผูกพันกับการอาน (ENGA) โดยตัวแปรที่นํามา
วิเคราะหทั้งส้ิน 11 ตัวแปร ไดแก 1) ตัวแปรสาเหตุการไดรับการเรียนการสอนอานแบบเนนมโน
ทัศน (CORI) เปนตัวแปรดัมมี่มีคา 1 แทนคุณลักษณะของกลุมทดลองที่ไดรับการเรียนการสอน
อานแบบเนนมโนทัศน CORI และ 0 แทนกลุมควบคุมที่ไมไดรับการเรียนการสอนอาน CORI  2) 
ตัวแปรแรงจูงใจในการอาน (MOT) และ 3) ตัวแปรกลวิธีในการอาน (STR) 4) ตัวแปรความรู 
(KNO) 5) ตัวแปรการนําไปใช (APP) 6) ตัวแปรความหลากหลาย (DI) 7) ตัวแปรเวลาในการอาน 
(TIM) 8) ตัวแปรความสนใจในการอาน (INTER) 9) ตัวแปรประโยชนที่ไดจากการอาน (UTI) 10) 
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ตัวแปรการพัฒนาตนจากการอาน (DEV) และ 11) ตัวแปรการรับรูความสามารถของตนในการ
อานบทความวิจัย (REEF)  

เม่ือพิจารณาคาสหสัมพันธของตัวแปรทั้ง 11 ตัว รวม 55 คู ดังรายละเอียดสัมประสิทธิ์
สหสัมพันธในตาราง 5.5 พบวา มีคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธอยูระหวาง -0.079  ถึง 0.791  ตัวแปร
สวนใหญมีความสัมพันธกันในระดับปานกลาง อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 มีเพียงตัวแปร 
6 คู เทานั้นที่มีความสัมพันธอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ เมื่อตรวจสอบขอตกลงเบ้ืองตนพบวา       
เมทริกซสหสัมพันธของตัวแปรทั้ง 11 ตัว ไมเปนเมทริกซเอกลักษณ นั่นคือ ตัวแปรมีความสัมพันธ

กันเพียงพอที่จะสามารถนํามาวิเคราะหองคประกอบตอไปได (Bartlett’s test: 2 = 864.661, df = 55, 
p = .000) เมื่อพิจารณารายตัวแปรพบวา คาพอเพียงของการเลือกตัวอยางโดยรวม (KMO) เทากับ 0.849 
แสดงวาตัวแปรสังเกตไดทุกตัวมีความสัมพันธกันเพียงพอที่จะนํามาใชในการวิเคราะห
ความสัมพันธเชิงสาเหตุได  

 

ตาราง 5.5 คาเฉล่ีย สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธระหวางตัวแปรสังเกตได
ในโมเดลการวเิคราะหอิทธพิลการเรียนการสอนอาน CORI  

 MOT STR KNO APP DI TIM INTER UTI DEV REEF CORI 

MOT 1.000           
STR 0.450** 1.000          
KNO 0.769** 0.412** 1.000         
APP 0.773** 0.390** 0.791** 1.000        
DI 0.539** 0.184* 0.489** 0.440** 1.000       

TIM 0.489** 0.287** 0.523** 0.497** 0.508** 1.000      
INTER 0.557** 0.048 0.246** 0.425** 0.352** 0.001 1.000     

UTI 0.432** 0.240** 0.443** 0.422** -0.079 0.020 0.130 1.000    
DEV 0.588** 0.329** 0.556** 0.589** 0.049 0.206* 0.324** 0.770** 1.000   
REEF 0.566** 0.185* 0.554** 0.549** 0.330** 0.435** 0.321** 0.034 0.173* 1.000 0.495 
CORI 0.670** 0.229* 0.751** 0.715** 0.513** 0.509** 0.516** 0.443** 0.492** 0.495** 1.000 

mean 3.792 3.605 10.976 10.686 2.468 2.933 2.995 4.069 3.852 3.187 0.340 
SD 0.460 0.469 3.623 2.685 0.951 0.891 0.409 0.753 0.691 0.834 0.475 

หมายเหตุ:  **p<.01, *p < .05,  Bartlett’s test of Sphericity Chi-square = 864.661, df = 1, p = .000, KMO = 0.849 
 

 

ผลการตรวจสอบความตรงของโมเดลความสัมพันธเชิงสาเหตุอิทธิพลของการเรียนการ
สอนอาน CORI กับขอมูลเชิงประจักษ พบวา โมเดลมีความสอดคลองกลมกลืนกับขอมูลเชิง
ประจักษ มีคาไค-สแควร = 33.72, df = 55, p = 0.069, RMSEA = 0.062, RMR = 0.050, GFI = 
0.95, AGFI = 0.87, และ CFI = 0.99  
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 Chi-Square=33.72, df=23, P-value=0.06928, RMSEA=0.062 
ภาพ 5.1  โมเดลการวิเคราะหอิทธิพลของการเรียนการสอน CORI ตอผลลัพธการอาน  
เม่ือพิจารณาอิทธิพลของการเรียนการสอนอานแบบเนนมโนทัศน (CORI) ที่มีตอตัวแปร

ตามผลลัพธการอานความรู (KNO) การนําไปใช (APP) และความผูกพันกับการอาน (ENGA) 
ผานตัวแปรแรงจูงใจในการอานภาษาอังกฤษ (MOT) และ กลวิธีการอานภาษาอังกฤษ (STR) ดัง
ตาราง 5.6 พบวา อิทธิพลของการเรียนการสอนอานแบบเนนมโนทัศนในบทความวิจัยสงผล
โดยตรงตอตัวแปรทั้ง 5 ตัวแปรอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 โดยอิทธิพลรวม (total 
effect) ของการเรียนการสอนอานแบบเนนมโนทัศนในบทความวิจัยที่มีตอตัวแปรแรงจูงใจในการ
อานภาษาอังกฤษ (MOT) มีคาเทากับ 0.90 ขณะที่อิทธิพลรวมตอตัวแปรกลวิธีการอาน
ภาษาอังกฤษ (STR) มีคาเทากับ 0.19 อิทธิพลรวมตอตัวแปรความรู (KNO) มีคาเทากับ 0.76 
อิทธิพลรวมตอตัวแปรการนําไปใช (APP)  มีคาเทากับ 0.76 และอิทธิพลรวมตอตัวแปรความผูกพัน
กับการอาน (ENGA) มีคาเทากับ 0.84 ซึ่งอิทธิพลรวมของการเรียนการสอนอานแบบเนนมโนทัศน
สงผลตอตัวแปรแรงจูงใจในการอานมากที่สุด 

เมื่อพิจารณาอิทธิพลทางตรง (direct effect) และอิทธิพลทางออม (indirect effect) 
โมเดลแสดงคาอิทธิพลทางตรงของการเรียนการสอนอานแบบเนนมโนทัศนในบทความวิจัย  
(CORI) สงผลตอตัวแปรแรงจูงใจในการอานภาษาอังกฤษ (MOT) เทากับ 0.90 และอิทธิพล
ทางตรงตอกลวิธีการอานภาษาอังกฤษ (STR) เทากับ 0.19 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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และพบคาอิทธิพลทางออมของการเรียนการสอนอานแบบเนนมโนทัศนในบทความวิจัยสงผลตอ
ผลลัพธการอานความรู (KNO) การนําไปใช (APP) และความผูกพันกับการอาน (ENGA) ผานตัวแปร
แรงจูงใจในการอานภาษาอังกฤษ (MOT) อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยมีคาอิทธิพลทางออม
ผานตัวแปรแรงจูงใจในการอานไปยังตัวแปรความรู (KNO) เทากับ 0.82 สงไปยังตัวแปรการนําไปใช (APP) 
เทากับ 0.76 และสงไปยังตัวแปรความผูกพันกับการอาน (ENGA) เทากับ 0.93 ตามลําดับ ขณะที่อิทธิพล
ทางออม ที่สงผานตัวแปรกลวิธีการอาน (STR) ไปยังผลลัพธการอาน ไมพบวามีนัยสําคัญทางสถิติ 

 

ตาราง 5.6  คาอิทธพิลรวมและอิทธพิลทางออมของการเรียนการสอน CORI ตอผลลัพธการอาน 

ตัวแปร อิทธิพลรวม อิทธิพลทางตรง 
อิทธิพลทางออมผานตัวแปร 

MOT STR 

แรงจูงใจในการอาน (MOT) 
0.90* 
(0.08) 

0.90* 
(0.08) 

- - 

กลวิธีการอาน (STR) 
0.19** 
(0.08) 

0.19** 
(0.08) 

- - 

ความรู (KNO) 
0.76* 
(0.05) 

- 0.82* 
(0.08) 

0.12 
(0.08) 

การนําไปใช (APP) 
0.70* 
(0.06) 

- 0.76* 
(0.09) 

0.08 
(0.09) 

ความผูกพันกับการอาน (ENGA) 
0.84* 
(0.32) 

- 0.93** 
(0.39) 

0.03 
(0.08) 

หมายเหตุ: ** p<.01; * p<.05 

 จากขอมูลในตาราง 5.6 สามารเปนการวเิคราะหเพื่อสรุปอิทธิพลทางออมของการเรียน
การสอนอานแบบเนนมโนทศันในบทความวิจัยที่มีตอผลลัพธการอาน โดยพบวาการเรียนการสอน
อานแบบเนนมโนทัศนในบทความวิจยัสงผลใหผูเรียนเกิดแรงจูงใจในการอานภาษาอังกฤษ กลวิธี
การอานภาษาอังกฤษ โดยแรงจูงใจในการอานภาษาอังกฤษจะสงผลตอไปยังผลลัพธการอาน
ภาษาอังกฤษทั้งดานความรู ดานการนําไปใช และดานความผูกพนักบัการอานได  
 

ตอนที่ 3 ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบผลที่ไดจากการเรียนการสอนอานแบบเนนมโนทัศน
ในบทความวิจัย (CORI) แบบเนนกลวิธีในการอาน (SI) และแบบด้ังเดิม (TI) 

การนําเสนอผลการศึกษาในตอนนี้ ผูวิจัยมุงศึกษาเปรียบเทียบผลที่เกิดกับผูเรียน
หลังจากไดรับการเรียนการสอนอานบทความวิจัยภาษาอังกฤษดวยการเรียนการสอนที่แตกตางกัน 
3 แบบ ไดแก แบบด้ังเดิม (TI) แบบเนนกลวิธีการอาน (SI) และแบบเนนมโนทัศน (CORI) โดย
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ศึกษาผลในตัวแปรผลลัพธการอาน 3 ดาน คือ ความรู การนําไปใชและความผูกพันกับการอาน   
ตัวแปรแรงจูงใจในการอานภาษาอังกฤษ และตัวแปรกลวิธีการอานภาษาอังกฤษ โดยแบงการ
นําเสนอเปน 2 หัวขอ คือ 3.1) ผลการวิเคราะหขอมูลเบื้องตนตัวแปรหลังการทดลอง และ 3.2) ผลการ
เปรียบเทียบคะแนนเฉล่ียของตัวแปรตาม 5 ตัวแปร รายละเอียดดังนี้ 

 

3.1 ผลการวิเคราะหขอมูลลักษณะของกลุมตัวอยาง หลังการทดลอง 
การวิเคราะหขอมูลเบ้ืองตนตัวแปรในการทดลองทั้ง 5 ตัวแปร ไดแก ตัวแปรผลลัพธการอาน 

3 ดาน คือ ความรู การนําไปใชและความผูกพันกับการอาน ตัวแปรแรงจูงใจในการอานภาษาอังกฤษ 
และตัวแปรกลวิธีการอานภาษาอังกฤษ จําแนกตามกลุมควบคุมและกลุมทดลอง จํานวน 3 กลุม 
ไดแก กลุมที่ไดรับการเรียนการสอนอานแบบด้ังเดิม (TI) กลุมที่ไดรับการเรียนการสอนอานแบบเนน
กลวิธีการอาน (SI) และกลุมที่ไดรับการเรียนการสอนอานแบบเนนมโนทัศน (CORI) วิเคราะหดวย
สถิติเบ้ืองตนไดแก คาเฉลี่ย (Mean) และคาสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) ดังตาราง 5.9 

ผลการวิเคราะหขอมูลดวยสถิติบรรยายหลังการทดลอง เมื่อพิจารณาตัวแปรผลลัพธการ
อานดานความรู จากคะแนนเต็ม 20 คะแนน พบวา กลุมที่ไดรับการเรียนการสอนแบบเนนมโน
ทัศน (CORI) มีคาเฉล่ียรวมความรูสูงที่สุด มีคะแนนเฉล่ียเทากับ 14.762 คาสวนเบ่ียงเบน
มาตรฐานเทากับ 1.805 รองลงมาคือกลุมที่ไดรับการสอนแบบเนนกลวิธีการอาน (SI) และกลุมที่
ไดรับการสอนแบบด้ังเดิม (TI) มีคะแนนเฉลี่ยเปน 11.048 และ 6.925 คาสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน
เทากับ 1.962 และ 1.289 ตามลําดับ เชนเดียวกับตัวแปรผลลัพธการอานดานการนําไปใชจาก
คะแนนเต็ม 20 คะแนน พบวา กลุมที่ไดรับการเรียนการสอนแบบเนนมโนทัศน (CORI) มีคาเฉลี่ย
รวมการนําไปใชสูงที่สุด มีคะแนนเฉล่ียเทากับ 13.357 คาสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ 1.511 
รองลงมาคือกลุมที่ไดรับการสอนแบบเนนกลวิธีการอาน (SI) และกลุมที่ไดรับการสอนแบบด้ังเดิม 
(TI) มีคะแนนเฉลี่ยเปน 10.786 และ 7.775 คาสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ 1.490 และ 1.271 
ตามลําดับ สําหรับ ตัวแปรความผูกพันกับการอาน พบวา  กลุมที่ไดรับการเรียนการสอนแบบเนน
มโนทัศน (CORI) มีคาเฉลี่ยรวมความผูกพันกับการอานสูงที่สุดจากคะแนนเต็ม 5 คะแนน มีคะแนน
เฉล่ียเทากับ 3.770 คาสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ 0.274 รองลงมาคือกลุมที่ไดรับการสอนแบบ
เนนกลวิธีการอาน (SI) และกลุมที่ไดรับการสอนแบบด้ังเดิม (TI) มีคะแนนเฉลี่ยเปน 3.225 และ 2.732 
คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.143 และ 0.165 ตามลําดับ สําหรับตัวแปรแรงจูงใจในการอาน
ภาษาอังกฤษ พบวา กลุมที่ไดรับการเรียนการสอนแบบเนนมโนทัศน (CORI) มีคาเฉล่ียรวม
แรงจูงใจในการอานสูงที่สุดจากคะแนนเต็ม 5 คะแนน มีคะแนนเฉล่ียเทากับ 4.080 คาสวน
เบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ 0.168รองลงมาคือกลุมที่ไดรับการสอนแบบเนนกลวิธีการอาน (SI) 
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และกลุมที่ไดรับการสอนแบบด้ังเดิม (TI) มีคะแนนเฉลี่ยเปน 3.768 และ 3.123 คาสวนเบ่ียงเบน
มาตรฐานเทากับ 0.175 และ 0.252 ตามลําดับ  สําหรับตัวแปรกลวิธีการอาน พบวา กลุมที่ไดรับ
การสอนแบบเนนกลวิธีการอาน (SI) มีคาเฉล่ียรวมกลวิธีการอานสูงที่สุดจากคะแนนเต็ม 5 คะแนน  
มีคะแนนเฉลี่ยเทากับ 3.780 คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.329 รองลงมาคือ กลุมที่ไดรับ
การเรียนการสอนแบบเนนมโนทัศน (CORI) และกลุมที่ไดรับการสอนแบบด้ังเดิม (TI) มีคะแนนเฉลี่ย
เปน 3.754 และ 3.263 คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.407 และ 0.427 ตามลําดับ   

 

ตาราง 5.7 คาสถิติเบ้ืองตนของตัวแปรสังเกตไดที่ใชในการวิจยั หลังการทดลอง  

องคประกอบและตัวบงช้ี 

แบบด้ังเดิม 
(TI) 

เนนกลวิธ ี
การอาน (SI) 

เนนมโนทัศน 
(CORI) 

รวม 

N=40 N=42 N=42 N=124 

X  SD X  SD X  SD X  SD 
1. ตัวแปรผลลัพธการอานดานความรู (KNO) คะแนนเต็ม 20 คะแนน 
1.1 ความจํา (REM) (14 คะแนน) 4.425 0.984 7.405 1.515 9.214 1.802 7.057 2.457 

1.2 ความเขาใจ  (UND) (6 คะแนน) 2.500 0.751 3.643 0.879 5.548 0.593 3.919 1.463 

คะแนนเฉล่ียรวมดานความรู 6.925 1.289 11.048 1.962 14.762 1.805 10.976 3.623 

2. ตัวแปรผลลัพธการอานดานการนําไปใช (APP) คะแนนเต็ม 20 คะแนน 
2.1 การลงมืออาน (EXE) (8 คะแนน) 2.825 0.903 3.905 0.759 5.595 0.964 4.129 1.437 

2.2 การปรับใช (IMPL) (12 คะแนน) 4.950 0.932 6.881 1.329 7.762 1.144 6.557 1.635 

คะแนนเฉล่ียรวมการนําไปใช 7.775 1.271 10.786 1.490 13.357 1.511 10.686 2.685 

3. ตัวแปรผลลัพธการอานดานความผูกพันกับการอาน (ENGA) คะแนนเต็มองคประกอบละ 5 คะแนน 
3.1 ความหลากหลาย (DI) 1.892 0.606 2.337 0.706 3.147 1.026 2.468 0.951 

3.2 เวลาท่ีใชในการอาน (TIM) 2.308 0.789 2.897 0.763 3.564 0.644 2.933 0.891 

3.3 ความสนใจ (INTER) 2.706 0.347 2.976 0.207 3.289 0.417 2.995 0.409 

3.4 ประโยชนจากการอาน (UTI) 3.690 0.810 3.967 0.651 4.533 0.531 4.069 0.753 

3.5 การพัฒนาตนจากการอาน (DEV) 3.304 0.412 3.901 0.597 4.325 0.626 3.852 0.691 

3.6 ความสามารถอานบทความวิจยั (REEF) 2.492 0.655 3.274 0.458 3.762 0.807 3.187 0.834 

คะแนนเฉล่ียรวมความผูกพันกับการอาน 2.732 0.165 3.225 0.143 3.770 0.274 3.251 0.469 

4. ตัวแปรแรงจูงใจในการอาน  (MOT) คะแนนเต็มองคประกอบละ 5 คะแนน 
4.1 แรงจูงใจภายใน (INT) 3.050 0.352 3.935 0.209 4.504 0.200 3.842 0.651 

4.2 แรงจูงใจภายนอก (EXT) 3.711 0.455 3.918 0.584 3.850 0.541 3.828 0.533 

4.3 ความสําคัญในการอาน (IMP) 3.125 0.552 3.714 0.384 4.122 0.356 3.662 0.596 

4.4 รับรูความสามารถการอาน (EFF) 3.069 0.497 4.077 0.580 4.262 0.629 3.815 0.772 

คะแนนเฉล่ียรวมแรงจูงใจในการอาน 3.123 0.252 3.768 0.175 4.080 0.168 3.665 0.445 
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ตาราง 5.7 (ตอ) 

องคประกอบและตัวบงช้ี 

แบบด้ังเดิม 
(TI) 

เนนกลวิธ ี
การอาน (SI) 

เนนมโนทัศน 
(CORI) 

รวม 

N=40 N=42 N=42 N=124 

X  SD X  SD X  SD X  SD 
5. ตัวแปรกลวิธีการอาน (STR)  คะแนนเต็มองคประกอบละ 5 คะแนน 
5.1 กลวิธีการอานท่ัวไป (GLO) 3.267 0.594 3.934 0.625 3.896 0.544 3.706 0.658 

5.2 กลวิธีแกปญหา (PRO) 3.134 0.722 3.548 0.737 3.399 0.892 3.364 0.801 

5.3 กลวิธีสนับสนุน  (SUP) 3.372 0.735 3.765 0.506 3.865 0.469 3.672 0.612 

คะแนนเฉล่ียรวมกลวิธีการอาน 3.263 0.427 3.780 0.392 3.754 0.407 3.605 0.469 

 

3.2 ผลการวิเคราะหเพื่อเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยของตัวแปรตามระหวางกลุมตัวอยาง 3 กลุม 
  การวิเคราะหเปรียบเทียบผลจากการไดรับการเรียนการสอนอานบทความวิจัยภาษาอังกฤษ 
3 แบบที่แตกตางกัน ไดแก การเรียนการสอนอานแบบด้ังเดิม (TI) การเรียนการสอนอานแบบเนน
กลวิธีการอาน (SI) และการเรียนการสอนอานแบบเนนมโนทัศน (CORI) เพื่อเปรียบเทียบความ
แตกตางของคะแนนเฉล่ียของตัวแปร 5 ตัวแปร ไดแก ตัวแปรผลลัพธการอานภาษาอังกฤษ 3 ดาน 
คือ ความรู การนําไปใช และความผูกพันกับการอาน ตัวแปรแรงจูงใจในการอานภาษาอังกฤษ 
และตัวแปรกลวิธีการอานภาษาอังกฤษ หลังการทดลอง ดวยการวิเคราะหความแปรปรวนตัวแปร
พหุนาม (MANOVA) ในเบ้ืองตนผูวิจัยไดวิเคราะหตรวจสอบขอตกลงเบ้ืองตนเกี่ยวกับความเทากัน
ของเมทริกซความแปรปรวน-ความแปรปรวนรวม และความเปนเอกพันธของความแปรปรวน
ระหวางกลุมประชากร ของตัวแปรทั้ง 5 ตัวแปร ผลทดสอบ Box’s Test of Equality of Covariance 
Matrices ในชุดตัวแปร ไดคา Box’s M test เทากับ  64.322, F=2.017, df=30, 46198.918, p=.001 
แสดงวาเมทริกซความแปรปรวน - ความแปรปรวนรวมของทุกองคประกอบมีความแตกตางกัน 
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 แตเนื่องจากการวิจัยเชิงทดลองนี้ ผูวิจัยกําหนดกลุมตัวอยาง
ที่มีขนาดเทากัน ดังนั้นผลการวิเคราะหความแปรปรวนแบบวัดซ้ํายังคงมีความแกรง (robust) เมื่อทํา
การตรวจสอบความสัมพันธระหวางตัวแปรโดยใช Bartlett's Test of  Sphericity พบวาเมทริกซ
ความแปรปรวน-ความแปรปรวนรวมภายในกลุม (within group variance-covariance matrix) 

ของชุดตัวแปร มีความแตกตางจากศูนยอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 (2 = 813.573,  df = 14, 
p= .000) แสดงวา ในการวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉล่ียระหวางกลุม จําแนกตามกลุมตัวแปรจัดกระทํา
มีความสัมพันธกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  สามารถวิเคราะหขอมูลโดยใชการ
วิเคราะหความแปรปรวนพหุนามได (MANOVA) และจากการทดสอบ Levene’s Test เพื่อ
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ตรวจสอบความเปนเอกพันธของความแปรปรวนพบวา มีตัวแปรแรงจูงใจในการอาน ตัวแปร
ความรู และตัวแปรความผูกพันกับการอานฝาฝนขอตกลง แตยังพบวามีความเปนเอกพันธของ
ความแปรปรวนตัวแปรกลวิธีการอานและตัวแปรการนําไปใชที่ไมแตกตางกัน  ดังนั้นเมื่อวิเคราะห
เปรียบเทียบรายคูตองใชคาสถติิทดสอบที่เหมาะสมกับกรณีประชากรมีความแปรปรวนแตกตางกัน 

ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบความแตกตางของคะแนนเฉล่ียตัวแปรตามทั้ง 5 ตัวแปร 
ไดแก ตัวแปรผลลัพธการอานใน 3 ดาน คือ ความรู การนําไปใช และความผูกพันกับการอาน        
ตัวแปรแรงจูงใจในการอาน และตัวแปรกลวิธีการอาน ระหวางการเรียนการสอนอานบทความวิจัย
ทั้ง 3 แบบ ไดแก แบบด้ังเดิม (TI) แบบเนนกลวิธีการอาน (SI) และแบบเนนมโนทัศน (CORI) ดวย
การทดสอบตัวแปรพหุนาม โดยเปรียบเทียบความแตกตางระหวางคาเฉล่ียของชุดตัวแปรตามอันเกิด
จากอิทธิพลของตัวแปรจัดกระทําประเภทการจัดการเรียนการสอน (Group) พบวาความแปรปรวน
ของคาเฉลี่ยของคะแนนชุดตัวแปรตามท้ัง 5 ตัว ของทั้ง 3 กลุม มีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05 (F=63.513; df= 10, 234; p=.000)  

เมื่อพิจารณาผลการทดสอบความแตกตางเปนรายตัวแปรดวยสถิติทดสอบความ
แปรปรวนทางเดียว (One-Way ANOVA) ไดผลดังนี้ 

ผลการเปรียบเทียบคาเฉลี่ยตัวแปรผลลัพธการอานดานความรู ของทั้ง 3 กลุม พบวามี
ความแตกตางของคะแนนเฉลี่ยระหวางกลุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 (F=213.717, 
df=2, p=.000) โดยกลุม CORI มีคะแนนเฉลี่ยผลลัพธการอานดานความรู สูงกวากลุม SI และ TI 
นอกจากนี้ยังพบวากลุม SI ก็มีคะแนนเฉล่ียผลลัพธการอานดานความรู สูงกวากลุม TI  

ผลการเปรียบเทียบคาเฉลี่ยตัวแปรผลลัพธการอานดานการนําไปใชของทั้ง 3 กลุม พบวา
มีความแตกตางของคะแนนเฉล่ียระหวางกลุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 (F=156.092, 
df=2, p=.000) โดยกลุม CORI มีคะแนนเฉล่ียผลลัพธการอานดานการนําไปใชสูงกวากลุม SI 
และ TI นอกจากนี้ยังพบวากลุม SI ก็มีคะแนนเฉลี่ยผลลัพธการอานดานการนําไปใชสูงกวากลุม TI  

ผลการเปรียบเทียบคาเฉล่ียตัวแปรผลลัพธการอานดานความผูกพันกับการอานของทั้ง 3 กลุม 
พบวามีความแตกตางของคะแนนเฉลี่ยระหวางกลุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
(F=268.634, df=2, p=.000) โดยกลุม CORI มีคะแนนเฉลี่ยความผูกพันกับการอานสูงกวากลุม 
SI และ TI นอกจากนี้ยังพบวากลุม SI ก็มีคะแนนเฉลี่ยความผูกพันกับการอานสูงกวากลุม TI  

ผลการเปรียบเทียบคาเฉลี่ยตัวแปรแรงจูงใจในการอานภาษาอังกฤษของทั้ง 3 กลุม 
พบวามีความแตกตางระหวางกลุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 (F=240.4, df=2, p=.000)   
โดยกลุม CORI มีคะแนนเฉล่ียสูงกวากลุม SI และ TI และกลุม SI ก็มีคะแนนเฉล่ียสูงกวากลุม TI  
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ผลการเปรียบเทียบคาเฉลี่ยตัวแปรกลวิธีการอานภาษาอังกฤษของทั้ง 3 กลุม พบวามี
ความแตกตางของคะแนนเฉลี่ยระหวางกลุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 (F=20.650, 
df=2, p=.000) โดยกลุม CORI มีคะแนนเฉลี่ยกลวิธีการอานภาษาอังกฤษสูงกวากลุม SI และ TI 
นอกจากนี้ยังพบวากลุม SI ก็มีคะแนนเฉลี่ยกลวิธีการอานภาษาอังกฤษสูงกวากลุม TI  
 

ตาราง 5.8 การวเิคราะหความแปรปรวนพหุคูณของผลลัพธการอาน 3 ดาน แรงจูงใจในการอาน 
และ กลวธิีการอาน ของกลุมตัวอยาง 3 กลุม หลังการทดลอง  

แหลงความแปรปรวน Wilks’ lambda F Hypothesis df Error df p 

Group .072 63.513** 10 234 .000 
Box’s M test= 64.322, F= 2.017, df= 30, 46198.918, p= .001 

Bartlett’s test of Sphericity:  2 = 813.573,  df = 14, p= .000 

ตัวแปร Group  n X  SD 
แหลงความ
แปรปรวน 

SS df MS F P 
Pairwise 

Comparison 

ความรู 
(KNO) 

TI 40 6.925 1.288 Group 1258.629 2 629.314 213.717** .000 CORI>SI>TI 

SI 42 11.047 1.962 Error 356.299 121 2.954    
CORI 42 14.761 1.805 Total  1614.927 123     

Levene’s test: KNO: F= 4.107*, df=2, 121, p=.019  

การนํา 
ไปใช 
(APP) 

TI 40 7.775 1.271 Group 639.045 2 319.522 156.092** .000 CORI>SI>TI 

SI 42 10.786 1.490 Error 247.689 121 2.047    
CORI 42 13.357 1.511 Total  886.734 123     

Levene’s test: APP: F= 1.041, df=2, 121, p= .356  

ความผูกพัน
กับการอาน 

(ENGA) 

TI 40 2.732 0.165 Group 22.112 2 11.056 268.634** .000 CORI>SI>TI 

SI 42 3.225 0.143 Error 4.980 121 .041    
CORI 42 3.770 0.274 Total  27.092 123     

Levene’s test: ENGA: F= 8.917**, df=2, 121, p=.000  

แรงจูงใจ 
ในการอาน 

(MOT) 

TI 40 3.123 0.252 Group 19.452 2 9.726 240.4** .000 CORI>SI>TI 

SI 42 3.767 0.175 Error 4.895 121 .040    

CORI 42 4.080 0.168 Total  24.348 123     
Levene’s test: MOT: F= .5.394**, df=2, 121, p=.006  

กลวิธ ี
การอาน 
(STR) 

TI 40 3.263 0.427 Group 6.890 2 3.445 20.650** .000 CORI,SI>TI 

SI 42 3.780 0.392 Error 20.186 121 .167    
CORI 42 3.754 0.407 Total  27.076 123     

Levene’s test: STR: F= .045, df=2, 121, p=.956  

** = p <0.01, * = p < 0.05  
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 ผลการทดสอบรายคูคะแนนเฉล่ียตัวแปรผลลัพธการอานภาษาอังกฤษทั้ง 3 ดาน ตัวแปร
แรงจูงใจในการอานภาษาอังกฤษ และตัวแปรกลวิธีการอานภาษาอังกฤษ ระหวางกลุมที่ไดรับการ
เรียนการสอนตางกัน 3 แบบ เปนรายตัวแปร ดังแสดงในตาราง 5.9-5.13 
 

ตาราง 5.9 การเปรียบเทียบคะแนนเฉล่ียรายคูตัวแปรความรู ระหวาง 3 กลุม  

ตัวแปร กลุม X  
(SD) 

เปรียบเทยีบคะแนนเฉล่ียรายคู 
CORI SI TI 

Mean 
Differences 
(Std.Error) 

Effect 
size 

Mean 
Differences 
(Std.Error) 

Effect 
size 

Mean 
Differences 
(Std.Error) 

Effect 
size 

ความรู 
(KNO) 

CORI 
4.080 

(0.168) 
0.00 - - - - - 

SI 
11.048 
(1.962) 

3.714* 
(.374) 

1.893 0.00 - - - 

TI 
6.925 

(1.289) 
7.837* 
(.374) 

6.081 
4.123* 
(.379) 

3.199 0.00 - 

** = p <0.01, * = p < 0.05  
 

ตาราง 5.9 แสดงผลการเปรียบเทียบคะแนนเฉล่ียรายคูตัวแปรความรูพบวา กลุมที่ไดรับการ
เรียนการสอนอานแบบเนนมโนทัศนในบทความวิจัย (CORI) มีคะแนนเฉล่ียสูงกวากลุมที่ไดรับการ
เรียนการสอนอานแบบเนนกลวิธีการอาน (SI) อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 มีขนาดอิทธิพล
เทากบั 3.714 และมีคะแนนเฉลี่ยสูงกวากลุมที่ไดรับการเรียนการสอนอานแบบด้ังเดิม (TI) อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยมีขนาดอิทธิพลเทากับ 6.081 อีกทั้งกลุมที่ไดรับการเรียนการสอน
อานแบบเนนกลวิธีการอาน (SI) มีคะแนนเฉล่ียสูงกวากลุมที่ไดรับการเรียนการสอนอานแบบด้ังเดิม 
(TI) อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 มีขนาดอิทธิพลเทากับ 3.199  
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ตาราง 5.10 การเปรียบเทยีบคะแนนเฉล่ียรายคูตัวแปรการอานการนาํไปใชระหวาง 3 กลุม  

ตัวแปร กลุม X  
(SD) 

เปรียบเทยีบคะแนนเฉล่ียรายคู 
CORI SI TI 

Mean 
Differences 
(Std.Error) 

Effect 
size 

Mean 
Differences 
(Std.Error) 

Effect 
size 

Mean 
Differences 
(Std.Error) 

Effect 
size 

การนําไปใช 
(APP) 

CORI 
13.357 
(1.511) 

0.00 - - - - - 

SI 
10.786 
(1.490) 

2.571* 
(.312) 

1.725 0.00 - - - 

TI 
7.775 

(1.271) 
5.582* 
(.316) 

4.393 
3.011* 
(.316) 

2.369 0.00 - 

** = p <0.01, * = p < 0.05  

ตาราง 5.10 แสดงผลการเปรียบเทียบคะแนนเฉล่ียรายคูตัวแปรการนําไปใช พบวากลุมที่ไดรับ
การเรียนการสอนอานแบบเนนมโนทัศนในบทความวิจัย (CORI) มีคะแนนเฉลี่ยสูงกวากลุมที่ไดรับ
การเรียนการสอนอานแบบเนนกลวิธีการอาน (SI) อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยมีขนาด
อิทธพิลเทากับ 1.725 และมีคะแนนเฉลี่ยสูงกวากลุมที่ไดรับการเรียนการสอนอานแบบด้ังเดิม (TI) อยาง
มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยมีขนาดอิทธิพลเทากับ 4.393 สําหรับกลุมที่ไดรับการเรียนการ
สอนอานแบบเนนกลวิธีการอาน (SI) มีคะแนนเฉลี่ยสูงกวากลุมที่ไดรับการเรียนการสอนอานแบบ
ด้ังเดิม (TI) อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยมีขนาดอิทธิพลเทากับ 2.369  
 

ตาราง 5.11 การเปรียบเทยีบคะแนนเฉล่ียรายคูตัวแปรความผูกพันกับการอานระหวาง 3 กลุม  

ตัวแปร กลุม X  
(SD) 

เปรียบเทยีบคะแนนเฉล่ียรายคู 
CORI SI TI 

Mean 
Differences 
(Std.Error) 

Effect 
size 

Mean 
Differences 
(Std.Error) 

Effect 
size 

Mean 
Differences 
(Std.Error) 

Effect 
size 

ความผูกพัน 
กับการอาน 

(ENGA) 

CORI 
3.770 

(0.274) 
0.00 - - - - - 

SI 
3.225 

(0.143) 
.545* 
(.044) 

3.799 0.00 - - - 

TI 
2.732 

(0.165) 
1.038* 
(.045) 

6.303 
.493* 
(.045) 

2.996 0.00 - 

** = p <0.01, * = p < 0.05 
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ตาราง 5.11 แสดงผลการเปรียบเทียบคะแนนเฉล่ียรายคูตัวแปรความผูกพันกับการอาน 
พบวา กลุมที่ไดรับการเรียนการสอนอานแบบเนนมโนทัศนในบทความวิจัย (CORI) มีคะแนนเฉล่ีย     
สูงกวากลุมที่ไดรับการเรียนการสอนอานแบบเนนกลวิธีการอาน (SI) อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .05 โดยมีขนาดอิทธิพลเทากับ 3.799 และมีคะแนนเฉล่ียสูงกวากลุมที่ไดรับการเรียนการสอน
อานแบบด้ังเดิม (TI) อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยมีขนาดอิทธิพลเทากับ 6.303 
นอกจากนี้ยังพบวากลุมที่ไดรับการเรียนการสอนอานแบบเนนกลวิธีการอาน (SI) มีคะแนนเฉล่ียสูง
กวากลุมที่ไดรับการเรียนการสอนอานแบบด้ังเดิม (TI) อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยมี
ขนาดอิทธิพลเทากับ 2.996  
 

ตาราง 5.12 การเปรียบเทยีบคะแนนเฉล่ียรายคูตัวแปรแรงจูงใจในการอานระหวาง 3 กลุม  

ตัวแปร กลุม X  
(SD) 

เปรียบเทยีบคะแนนเฉล่ียรายคู 
CORI SI TI 

Mean 
Differences 
(Std.Error) 

Effect 
size 

Mean 
Differences 
(Std.Error) 

Effect 
size 

Mean 
Differences 
(Std.Error) 

Effect 
size 

แรงจูงใจ 
ในการอาน 

(MOT) 

CORI 
4.080 

(0.168) 
0.00 - - - - - 

SI 
3.768 

(0.175) 
.313* 
(.044) 

1.788 0.00 - - - 

TI 
3.123 

(0.252) 
.958* 
(.044) 

3.795 
.645* 
(.044) 

2.556 0.00 - 

** = p <0.01, * = p < 0.05  
 

ตาราง 5.12 แสดงผลการเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยรายคูตัวแปรแรงจูงใจในการอาน พบวา 
กลุมที่ไดรับการเรียนการสอนอานแบบเนนมโนทัศนในบทความวิจัย (CORI) มีคะแนนเฉลี่ยสูงกวา
กลุมที่ไดรับการเรียนการสอนอานแบบเนนกลวิธีการอาน (SI) อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
โดยมีขนาดอิทธิพลเทากับ 1.788 และมีคะแนนเฉลี่ยสูงกวากลุมที่ไดรับการเรียนการสอนอานแบบ
ด้ังเดิม (TI) อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยมีขนาดอิทธิพลเทากับ 3.795 นอกจากนี้ยัง
พบวากลุมที่ไดรับการเรียนการสอนอานแบบเนนกลวิธีการอาน (SI) มีคะแนนเฉล่ียสูงกวากลุมที่
ไดรับการเรียนการสอนอานแบบด้ังเดิม (TI) อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยมีขนาด
อิทธิพลเทากับ 2.556  
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ตาราง 5.13  การเปรียบเทยีบคะแนนเฉลีย่รายคูตัวแปรกลวิธกีารอานระหวาง 3 กลุม  

ตัวแปร กลุม X  
(SD) 

เปรียบเทยีบคะแนนเฉล่ียรายคู 
CORI SI TI 

Mean 
Differences 
(Std.Error) 

Effect 
size 

Mean 
Differences 
(Std.Error) 

Effect 
size 

Mean 
Differences 
(Std.Error) 

Effect 
size 

กลวิธีการอาน 
(STR) 

CORI 
3.754 

(0.407) 
0.00 - - - - - 

SI 
3.780 

(0.392) 
-.026 
(.089) 

-.067 0.00 - - - 

TI 
3.263 

(0.427) 
.491* 
(.090) 

1.149 
.517* 
(.090) 

1.210 0.00 - 

** = p <0.01, * = p < 0.05  
 

ตาราง 5.13 แสดงผลการเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยรายคูตัวแปรกลวิธีการอานพบวา กลุมที่
ไดรับการเรียนการสอนอานแบบเนนมโนทัศนในบทความวิจัย (CORI) กับกลุมที่ไดรับการเรียนการ
สอนอานแบบเนนกลวิธีการอาน (SI) มีคะแนนเฉล่ียกลวิธีการอานไมแตกตางกัน แตพบวากลุมที่
ไดรับการเรียนการสอนอานแบบเนนมโนทัศนในบทความวิจัย (CORI) มีคะแนนเฉล่ียสูงกวากลุมที่
ไดรับการเรียนการสอนอานแบบด้ังเดิม (TI) อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยมีขนาด
อิทธิพลเทากับ 1.149 นอกจากน้ียังพบวากลุมที่ไดรับการเรียนการสอนอานแบบเนนกลวิธีการอาน 
(SI) มีคะแนนเฉล่ียสูงกวากลุมที่ไดรับการเรียนการสอนอานแบบด้ังเดิม (TI) อยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05 โดยมีขนาดอิทธิพลเทากับ 1.210  

จากการเปรียบเทียบคาเฉล่ียคะแนนตัวแปรทั้ง 5 ตัวแปรหลังจากไดรับการเรียนการสอน
อานบทความวิจัยภาษาอังกฤษ 3 แบบนั้น พบวาตัวแปรอิสระประเภทของการเรียนการสอนที่
ตางกันจะสงผลใหคะแนนเฉลี่ยของตัวแปรตามแตกตางกัน โดยสรุปแลว คะแนนเฉลี่ยของตัวแปร
สวนใหญของกลุมทดลองที่ไดรับการเรียนการสอนอานแบบเนนมโนทัศนในบทความวิจัย (CORI) 
จะมีคะแนนเฉล่ียสูงกวากลุมที่ไดรับการเรียนการสอนอานแบบเนนกลวิธี (SI) และการเรียนการ
สอนอานแบบด้ังเดิม (TI) ดังแสดงในภาพ 5.2 - 5.6 
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ภาพ 5.4 เปรียบเทยีบผลลัพธการอานความผูกพันกับการอาน 
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ภาพ 5.5 เปรียบเทยีบแรงจงูใจในการอาน 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพ 5.6 เปรียบเทยีบกลวธิกีารอาน 
 

ตอนท่ี 4 ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบผลที่ไดจากการอานเปนคูและการอานเปนทีม
ระหวางการเรียนการสอนอานแบบเนนมโนทัศน (CORI) และแบบเนนกลวิธีในการอาน (SI) 
 ผลการวิเคราะหขอมูลในตอนนี้ เปนการนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูลตามวัตถุประสงค
การวิจัยเพื่อเปรียบเทียบผลที่ไดจากการอานเปนคูและการอานเปนทีม ระหวางกลุมที่ไดรับการเรียน
การสอนอานแบบเนนมโนทัศนในบทความวิจัยและการเรียนการสอนอานแบบเนนกลวิธีการอาน 

GLO PRO SUP

TI 3.267 3.134 3.372

SI 3.934 3.548 3.765

CORI 3.896 3.399 3.865
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CORI 4.504 3.850 4.122 4.262
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หลังจากการวัดคร้ังที่ 2 (Post-test) วาแตกตางกันหรือไม จําแนกตามตัวแปรอิสระ 2 ตัวแปร ไดแก 
ประเภทการจัดการเรียนการสอน และลักษณะกิจกรรมการฝกฝนการอาน โดยการวิเคราะหดวยสถิติ 
วิเคราะหความแปรปรวนพหุนาม (MANOVA) 

การวิเคราะหเปรียบเทียบคะแนนเฉล่ียตัวแปรผลลัพธการอาน 3 ดาน คือความรู การ
นําไปใช และความผูกพันกับการอาน ตัวแปรแรงจูงใจในการอาน และตัวแปรกลวิธีการอาน 
ระหวางกลุมตัวอยาง 2 กลุม (กลุม SI และกลุม CORI) ที่มีลักษณะการฝกฝนการอานแตกตางกัน 2 
แบบ (อานคู และอานกลุม) ดวยการวิเคราะหความแปรปรวนตัวแปรพหุนาม (MANOVA) ใน
เบ้ืองตนผูวิจัยไดวิเคราะหเพื่อตรวจสอบขอตกลงเบ้ืองตน 3 ประการ ไดแก ประการที่หนึ่ง การ
ทดสอบความเทากันของเมทริกซความแปรปรวน-ความแปรปรวนรวม (variance-covariance) 
ระหวางกลุมประชากร โดยใชสถิติทดสอบ Box’s Test of Equality of Covariance Matrices พบวา 
เมทริกซความแปรปรวน-ความแปรปรวนรวมของชุดตัวแปรมีความแตกตางกันระหวางกลุม
ประชากรอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 กลาวคือฝนขอตกลงเบื้องตน แตเน่ืองจากการวิจัย
เชิงทดลองนี้ ผูวิจัยกําหนดกลุมตัวอยางที่มีขนาดเทากัน ดังนั้นผลการวิเคราะหความแปรปรวน
พหุคูณยังคงมีความแกรง (robust)  ประการที่สอง การตรวจสอบความสัมพันธระหวางตัวแปรโดย
ใช Bartlett's Test of  Sphericity พบวาเมทริกซความแปรปรวน-ความแปรปรวนรวมภายในกลุม 
(within group variance-covariance matrix) ของชุดตัวแปร พบวามีความแตกตางจากศูนยอยาง
มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05   แสดงวา ในการวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉล่ียระหวางกลุม 
จําแนกตามกลุมตัวแปรจัดกระทํามีความสัมพันธกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
สามารถวิเคราะหขอมูลโดยใชการวิเคราะหความแปรปรวนพหุนามได (MANOVA) และประการที่
สาม การทดสอบความเปนเอกพันธของความแปรปรวนระหวางกลุมประชากร โดยใชสถิติทดสอบ 
Levene’s test of equality of error variances พบวาความแปรปรวนของคาเฉล่ียของตัวแปรทุกตัว 
มีคามากกวา .05 แสดงถึงความเปนเอกพันธของความแปรปรวน สอดคลองกับขอตกลงเบ้ืองตนของ
การวิเคราะหตัวแปรพหุนาม  

ผลการทดสอบตัวแปรพหุคูณเปรียบเทียบความแตกตางของคะแนนเฉลี่ยตัวแปร
ตามทั้ง 5 ตัวแปร ไดแก ตัวแปรผลลัพธการอาน 3 ดาน คือความรู การนําไปใช และความผูกพัน
กับการอาน ตัวแปรแรงจูงใจในการอาน และตัวแปรกลวิธีการอาน ระหวางการเรียนการสอนอาน
บทความวิจัยทั้ง 2 แบบ ไดแก แบบเนนกลวิธีการอาน (SI) และแบบเนนมโนทัศน (CORI) ที่มีการ
อานเปนคูและเปนทีม ดวยการทดสอบตัวแปรพหุนาม เพื่อเปรียบเทียบความแปรปรวนของคะแนน
เฉล่ียของชุดตัวแปรอันเกิดจากอิทธิพลปฏิสัมพันธ (interaction) ระหวางการจัดกระทําของการ
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จัดการเรียนการสอน (Group) รวมกับลักษณะการฝกอาน (reader) พบวาความแปรปรวนของ
คะแนนเฉล่ียชุดตัวแปรตามแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 (F=7.863, p=.000) 
และเม่ือพิจารณาอิทธิพลหลัก พบวา มีความแปรปรวนของคะแนนเฉลี่ยชุดตัวแปรตามแตกตางกัน
อันเนื่องจากอิทธิพลของการจัดกระทําของการจัดการเรียนการสอน (Group) อยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05 (F=16.017, p=.000) อีกทั้งพบวา มีความแปรปรวนของคะแนนเฉลี่ยชุดตัวแปร
ตามแตกตางกันที่เกิดจากอิทธิพลของการจัดกระทําของลักษณะการฝกอาน (reader) อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 (F=3.681, p=.000) โดยผลการวิเคราะหความแปรปรวนแบบสองทาง 
(2-way ANOVA) ผลการทดสอบ ดังตอไปนี้ 

 สําหรับตัวแปรผลลัพธการอานดานความรู เมื่อทดสอบอิทธิพลปฏิสัมพันธระหวาง
ประเภทการจัดการเรียนการสอนอานกับลักษณะการอานเปนคูและอานเปนทีมในการวัดความรู 
พบวามีแตกตางกันของคะแนนเฉล่ียอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  (F= 5.440, df=1, p=.004) 
หากพิจารณาจากประเภทการจัดการเรียนการสอนพบวา การฝกอานแบบคูและแบบทีมของกลุมที่ไดรับ
การเรียนการสอนอานแบบเนนมโนทัศน (CORI) จะมีคะแนนเฉล่ียความรูสูงกวาคะแนนที่ไดจาก
ลักษณะการอานแบบเดียวกันของกลุมที่ไดรับการเรียนการสอนอานแบบเนนกลวิธีการอาน (SI) หาก
พิจารณาตามลักษณะการฝกอาน พบวา กลุมที่ไดรับการเรียนการสอนอานแบบเนนมโนทัศน (CORI) 
นั้นการอานเปนทีมจะมีคะแนนเฉล่ียความรูสูงกวาเปนคู ขณะที่กลุมที่ไดรับการเรียนการสอนอานแบบ
เนนกลวธิีการอาน (SI) พบวาการอานเปนคูจะมีคะแนนเฉล่ียความรูสูงกวาการอานเปนทีม 

เม่ือพิจารณาตัวแปรผลลัพธการอานดานการนําไปใช ผลการทดสอบอิทธิพลปฏิสัมพันธ
ระหวางประเภทการจัดการเรียนการสอนอานกับลักษณะการอานเปนคูและอานเปนทีมในการวัด
การนําไปใช พบวามีแตกตางกันของคะแนนเฉล่ียอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  (F= 9.027, 
df=1, p=.022) หากพิจารณาจากประเภทการจัดการเรียนการสอนพบวา การฝกอานแบบคูและแบบ
ทีมของกลุมที่ไดรับการเรียนการสอนอานแบบเนนมโนทัศน (CORI) จะมีคะแนนเฉลี่ยการนําไปใชสูง
กวาคะแนนที่ไดจากลักษณะการอานแบบเดียวกันของกลุมที่ไดรับการเรียนการสอนอานแบบเนน
กลวิธีการอาน (SI) หากพิจารณาตามลักษณะการฝกอาน พบวา คะแนนเฉล่ียการนําไปใชของกลุมที่
ฝกอานเปนทีมจะมีคะแนนเฉล่ียสูงกวากลุมที่ฝกอานเปนคูในทั้งสองประเภทการจัดการเรียนการสอน  

เมื่อพิจารณาตัวแปรผลลัพธการอานดานความผูกพันกับการอาน ผลการทดสอบอิทธิพล
ปฏิสัมพันธระหวางประเภทการจัดการเรียนการสอนอานกับลักษณะการอานเปนคูและอานเปนทมี
ในการวัดความผูกพันกับการอาน พบวามีแตกตางกันของคะแนนเฉล่ียอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .05  (F= 5.440, df=1, p=.004) หากพิจารณาจากประเภทการจัดการเรียนการสอนพบวา การ
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ฝกอานแบบคูและแบบทีมของกลุมที่ไดรับการเรียนการสอนอานแบบเนนมโนทัศน (CORI) จะมี
คะแนนเฉล่ียความรูสูงกวาคะแนนที่ไดจากลักษณะการอานแบบเดียวกันของกลุมที่ไดรับการเรียนการ
สอนอานแบบเนนกลวิธีการอาน (SI) หากพิจารณาตามลักษณะการฝกอาน พบวา กลุมที่ไดรับการ
เรียนการสอนอานแบบเนนมโนทัศน (CORI)นั้นการอานเปนทีมจะมีคะแนนเฉลี่ยความผูกพันกับการ
อานสูงกวาการอานเปนคู ขณะที่กลุมที่ไดรับการเรียนการสอนอานแบบเนนกลวิธีการอาน (SI) จะ
พบวาการอานเปนคูจะมีคะแนนเฉล่ียความผูกพันกับการอานสูงกวาการอานเปนทีม 

สําหรับตัวแปรแรงจูงใจในการอาน เม่ือทดสอบอิทธิพลปฏิสัมพันธระหวางประเภทการ
จัดการเรียนการสอนอานกับลักษณะการอานเปนคูและอานเปนทีมในการวัดแรงจูงใจในการอาน 
พบวามีแตกตางกันของคะแนนเฉลี่ยอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  (F= 0.169, df=1, p=.016) 
หากพิจารณาจากประเภทการจัดการเรียนการสอนพบวา การฝกอานแบบคูและแบบทีมของกลุมที่
ไดรับการเรียนการสอนอานแบบเนนมโนทัศน (CORI) จะมีคะแนนเฉล่ียแรงจูงใจในการอานสูงกวา
คะแนนที่ไดจากลักษณะการอานแบบเดียวกันของกลุมที่ไดรับการเรียนการสอนอานแบบเนน
กลวิธีการอาน (SI) หากพิจารณาตามลักษณะการฝกอาน พบวา กลุมที่ไดรับการเรียนการสอนอาน
แบบเนนมโนทัศน (CORI) นั้นการอานเปนทีมจะมีคะแนนเฉลี่ยสูงกวาเปนคู ขณะที่กลุมที่ไดรับ
การเรียนการสอนอานแบบเนนกลวิธีการอาน (SI) พบวาการอานเปนคูจะมีคะแนนเฉล่ียสูงกวาเปนทีม 

สําหรับตัวแปรกลวิธีการอาน เมื่อทดสอบอิทธิพลปฏิสัมพันธระหวางประเภทการจัดการเรียน
การสอนอานกับลักษณะการอานเปนคูและอานเปนทีมในการวัดกลวิธีการอาน พบวาคะแนนเฉล่ียไม
แตกตางกัน (F= 0.517, df=1, p=.474) และเมื่อทดสอบอิทธิพลหลักของประเภทการจัดการเรียน
การสอนและลักษณะการฝกอาน กพ็บวาคะแนนเฉลี่ยไมแตกตางกันเชนกัน 

 

ตาราง 5.14 การวเิคราะหความแปรปรวนพหุคูณของผลลัพธการอาน 3 ดาน  แรงจูงใจในการอาน 
และกลวิธกีารอาน ระหวางการฝกอานเปนคูและเปนทมีของกลุมตัวอยาง CORI และ SI  

แหลงความแปรปรวน Wilks’ lambda F Hypothesis df Error df p 

Group .187 16.017** 5 76 .000 

Reader .805 3.681** 5 76 .005 

Group*Reader .659 7.863** 5 76 .000 
.Box’s M test=83.521, F=1.644, df= 45, 15573.854, p=.004 

Bartlett’s test of Sphericity:  2 =578.026, df = 14, p=0.00 
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ตาราง 5.14  (ตอ)  

ตัวแปร 
Gr

ou
p 

 

Re
ad

er
 

n X  SD 
แหลงความ
แปรปรวน 

SS df MS F P 
Pairwise 

Comparison 

ความรู 
(KNO) 

SI 
คู 22 11.818 1.816 Group 297.866 1 297.866 76.304** .000 CORI=ทีม>คู 

SI=คู>ทีม 
คู&ทีม= 
CORI>SI 

 

ทีม 20 10.200 1.795 Reader 4.031 1 4.031 13.723 .267 

รวม 42 11.048 1.962 Group*Reader 29.152 1 29.152 9.027** .004 

CORI
คู 22 14.409 2.039 Error 258.341 80 3.229   

ทีม 20 15.150 1.461 Total 581.238 83    

รวม 42 14.762 1.805 Levene’s test: KNO: F=0.637, df=3, 80, p=.593 

การ
นําไปใช 
(APP) 

SI 
คู 22 10.591 1.501 Group 142.134 1 142.134 76.304** .000 CORI=ทีม>คู 

SI=ทีม>คู 
คู&ทีม= 
CORI>SI 

 

ทีม 20 11.000 1.487 Reader 25.562 1 25.562 13.723** .000 

รวม 42 10.786 1.490 Group*Reader 10.134 1 10.134 5.440* .022 

CORI
คู 22 12.500 1.144 Error 149.018 80 1.863   

ทีม 20 14.300 1.302 Total 323.571 83    

รวม 42 13.357 1.511 Levene’s test: APP: F=0.694, df=3, 80, p=.558 

ความ
ผูกพันกับ
การอาน 
(ENGA) 

SI 
คู 22 3.312 0.133 Group 6.463 1 6.463 182.968** .000 CORI=ทีม>คู 

SI=คู>ทีม 
คู&ทีม= 
CORI>SI 

 

ทีม 20 3.130 0.082 Reader .040 1 .040 1.118 .293 

รวม 42 3.225 0.143 Group*Reader 1.057 1 1.057 29.932** .000 

CORI
คู 22 3.642 0.283 Error 2.826 80 .035   

ทีม 20 3.910 0.185 Total 10.152 83    

รวม 42 3.770 0.274 Levene’s test: ENGA: F=2.443, df=3, 80, p=.070 

แรงจูงใจ 
ในการ
อาน 

(MOT) 

SI 
คู 22 3.797 0.200 Group 2.105 1 2.105 75.598** .000 CORI=ทีม>คู 

SI=คู>ทีม 
คู&ทีม= 
CORI>SI 

 

ทีม 20 3.735 0.140 Reader .016 1 .016 .578 .449 

รวม 42 3.768 0.175 Group*Reader .169 1 .169 6.054* .016 

CORI
คู 22 4.024 0.154 Error 2.228 80 .028   

ทีม 20 4.142 0.164 Total 4.466 83    

รวม 42 4.080 0.168 Levene’s test: MOT: F=1.604, df=3, 80, p=.195 

กลวิธ ี
การอาน 
(STR) 

SI 
คู 22 3.835 0.344 Group .011 1 .011 .070 .793  

ทีม 20 3.720 0.440 Reader .056 1 .056 .346 .558 

รวม 42 3.780 0.392 Group*Reader .084 1 .084 .517 .474 

CORI
คู 22 3.749 0.371 Error 12.934 80 .162   

ทีม 20 3.760 0.452 Total 13.088 83    

รวม 42 3.754 0.407 Levene’s test: STR: F=0.825, df=3, 80, p=.484 

** = p <0.01, * = p < 0.05  
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 จากผลการวิเคราะหขอมูลดังตาราง 5.14 สามารถนําเสนอเปนภาพแสดงผลการเปรียบเทียบ 
ผลลัพธการอานใน  3 ดาน ไดแก ดานความรู (KNO) ดานการนําไปใช (APP) ดานความผูกพันกับ
การอาน (ENGA) แรงจูงใจในการอานภาษาอังกฤษ (MOT) และกลวิธีการอานภาษาอังกฤษ (STR) 
ระหวางกลุมการเรียนการสอนอานแบบเนนมโนทัศน (CORI) และกลุมที่ไดรับการเรียนการสอน
แบบเนนกลวิธีการอาน (SI) ที่มีลักษณะการฝกอานแตกตางกัน 2 แบบ คือฝกอานเปนคูและฝก
อานเปนทีม ผลดังภาพ 5.7-5.10 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพ 5.7 อิทธิพลปฎิสัมพนัธแบบไรอันดับ (disordinal interaction effects) ตัวแปรความรู  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพ 5.8 อิทธพิลปฏิสัมพนัธแบบมีอันดับ (ordinal interaction effects) ตัวแปรการนําไปใช  
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ภาพ 5.9 อิทธิพลปฏิสัมพนัธแบบไรอันดับ (disordinal interaction effects)  

ตัวแปรความผูกพนักับการอาน  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพ 5.10 อิทธิพลปฎิสัมพันธแบบไรอันดับ (disordinal interaction effects)  
ตัวแปรแรงจูงใจในการอาน 
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ตอนท่ี 5 ผลการวิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพ  

สาระสําคัญในสวนนี้เปนผลการศึกษาเชิงคุณภาพซึ่งเปนขอคนพบที่ไดจากบันทึกหลังการ
อานบทความวิจัยภาษาอังกฤษที่ผูวิจัยใหกลุมตัวอยางเขียนบรรยายเปนภาษาไทยเกี่ยวกับ
ความรูสึกหลังจากที่ไดทดลองใชแนวการเรียนการสอนอานบทความวิจัยภาษาอังกฤษแบบเนน
มโนทัศนแลววิเคราะหดวยการวิเคราะหเนื้อหา(content analysis) ผลการศึกษาที่สําคัญสรุป 
ประเด็นได ดังนี้ 
 1) การเห็นความสําคัญของการจัดการเรียนการสอนอานบทความวิจัย
ภาษาอังกฤษสําหรับนักเรียนนายรอยตํารวจ 
 กลุมตัวอยางเห็นวาควรมีการนําบทความวิจัยภาษาอังกฤษที่เกี่ยวของกบัวชิาชพีตํารวจมา
ใชในการเรียนการสอนวิชาตางๆที่เกี่ยวกับวิชาชีพตํารวจ เพราะมีเนื้อหานาสนใจมากกวาอานตํารา
ภาษาอังกฤษ โดยเฉพาะความรูที่เปนยุทธวิธีตํารวจใหมๆ เพราะจะไดนําไปปรับใชในการทํางานตอไป  
 

“…ถาอาจารยเอามาสอนเยอะๆก็ดี ยิ่งพวกยุทธวิธี วิธีการสอบสวน 
สืบสวน ปราบจลาจล จะไดเอาไปใชเวลาทํางานจริง… ”  

(กลุมตัวอยาง CORI #10) 
 

“…เรียนอยางนี้ก็สนุกดี ไดความรูดวย ถาไดอานงานวิจัยของพวก FBI 
ตํารวจสากล ก็นาจะไดเทคนิคดีๆในการทํางานได เคยเห็นตําราภาษาอังกฤษใน
หองสมุด เลมใหญมาก ไมอยากอาน… ”  

(กลุมตัวอยาง CORI #17) 
 

“…จริงๆอาจารยที่สอนในหองก็เลาวาแทคติค (tactics) นี้มาจาก
งานวิจัย ก็เพิ่งจะไดอานงานวิจัยจริงๆ ก็ดีคะ ไดความรู… ”  

(กลุมตัวอยาง CORI #30) 
 

 2) ประโยชนที่ไดรับจากการเรียนการสอนอานแบบเนนมโนทัศนในบทความวิจัย
ภาษาอังกฤษ 
 ประโยชนที่กลุมตัวอยางไดรับจากการเรียนการสอนอานบทความวิจัยภาษาอังกฤษ 
สามารถสรุปไดเปน   ไดความรูในเนื้อหา ความรูในกลวิธีการอานบทความวิจัยภาษาอังกฤษ และ 
ความรูดานการวิจัย  นอกจากนี้ยังพัฒนาความมั่นใจในตนเองมากข้ึน ตระหนักในความสามารถ
ในการอานบทความวิจัยภาษาอังกฤษของตนมากข้ึน และเกิดแรงจูงใจในการอานบทความวิจัย
และอยากทํางานวิจัยตอไป  
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 ประเด็นเกี่ยวกับการอานภาษาอังกฤษ 

 ความรูในกลวธิีการอานและแรงจูงใจในการอาน 
“...แตกอนเห็นบทความวิจัยที่เปนภาษาอังกฤษ ก็รูสึกเบ่ือข้ึนมาทันที 

เพราะตองเจอภาษาอังกฤษเปนหนาๆ และไมรูวาจะอานตรงไหนบางตรงไหน
สําคัญบาง ก็เลยย่ิงงงไมเขาใจ… 

…พอหลังเรียนกับอาจารยทําใหรูวาตรงไหนคืออะไร และรูเทคนิคการ
อาน ทําใหรูสึกมีความสนใจในการอานบทความวิจัยภาษาอังกฤษมากข้ึน”  

(กลุมตัวอยาง CORI #3) 
“...ไดเรียนแลวก็มีความมั่นใจมากข้ึน รูวาควรเนนตรงไหน อานหัวขอนี้

แลวจะไดรับรูอะไร และแตกตางจากหัวขออ่ืนยังไง ทําใหอานไดงายข้ึนและมี
กาํลังใจในการศึกษาวิจัยตอไป…”  

(กลุมตัวอยาง CORI #22) 
 ความรูในกลวธิีการอาน 

“...มีการจัดระบบความคิด ระบบความเขาใจในหัวขอวิจัยตางๆ หัวขอ
ใดควรอาน หัวขอใดควรทําความเขาใจ เพื่อสรางความเกี่ยวโยงจนเขาใจเนื้อ
งานวิจัยไดอยางถูกตอง เปนลักษณะการจัดระบบความคิดใหชัดเจนมากข้ึน 
เขาใจปจจัยพื้นฐานทางวิจัยมากข้ึน…”  

\(กลุมตัวอยาง CORI #7) 
“...สอนใหเขาใจความคิดหลักๆโดยใชวิธีเดาศัพทและประโยคประกอบ 

ทําใหสามารถสรุปความของแตละหัวขอหรือยอหนาไดดีและเร็วในระดับหนึ่ง…”  
(กลุมตัวอยาง CORI #36) 

 
 “...ไมเคยมีความรูในการอานแบบนี้มากอน เคยแตอานแบบตรงๆทําให

เสียเวลามาก ถามี concept ในการอาน ก็เขาใจวิธีอานมากข้ึน อานรูเร่ืองข้ึน 
เร็วข้ึน ไมเสียเวลามากเหมือนแตกอน…”  

 (กลุมตัวอยาง CORI #16) 
 “...ไมเคยอานมากอนเลย เพราะเนื้อหาเยอะ ไมรูจะเร่ิมตรงไหน สวน

ไหนคืออะไร ตอนน้ีกพ็ัฒนาดีข้ึนนะ อาน scan อาน skim ก็พอรูเร่ืองคราวๆ วา 
เนื้อหาความรูที่ไดคืออะไร…”     

       (กลุมตัวอยาง CORI #30) 
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ประเด็นเกี่ยวกับการวิจัย กระบวนการวิจัย เอกสารรายงาน/บทความวิจัย 
 ทัศนคติตอการวิจัย 

 “...อยากลองทําวิจัยดู อยางที่ทดลองยิงปนแลวดูเขมา คิดวาผมก็นาจะ
ทําได…”  

(กลุมตัวอยาง CORI #9) 
 

“...บทความภาษาอังกฤษ แคเห็นก็ไมอยากอานแลว เปนตัวหนังสือ
เล็กๆ แลวก็เยอะดวย ศัพทเฉพาะเยอะอีกดวย ภาษาก็เปนภาษาวิจัย เปนอะไรที่
ยากและเขาใจยาก ไมรูวาจะไปเร่ิมสวนไหนกอน… 

…พอไดอานแลวทําใหมีความรูดานวิจัยมากข้ึน การรูข้ันตอนการวิจัยทํา
ใหรูวาการอานวิจัย ไมตองรูคําศัพททุกคํา ก็สามารถเขาใจได”  

(กลุมตัวอยาง CORI #32) 
 

 ทัศนคติตอการอานบทความวิจัย 

 “...รูสึกดีตอการอานบทความวิจัยที่เปนภาษาอังกฤษมากข้ึนและเห็นถึง
ความสําคัญในการคนควาและศึกษาเพิ่มเติมในบทความวิจัยภาษาอังกฤษมาก
ข้ึน คิดวาอานไดลื่นไหลมากข้ึน พอจะเดาคําศัพทได…”  

(กลุมตัวอยาง CORI #16)  
 

“...พออาจารยบอกวาจะใหอานบทความวิจัย เห็นแว็บแรก แทบช็อค 
เพราะแคมองก็ตาลาย มีแตภาษาอังกฤษ ตัวเล็กๆเต็มไปหมด ซึ่งคนทั่วไปอยาง
ผมไมมีทางรูแนนอน คิดวาตองเปดศัพททุกคํา ทอ … 

...พอไดลองอานจริงๆ ก็เร่ิมสนุกกับงานวิจัย เขาใจคุณคาของงานวิจัย ก็
อยากอานอีก เพราะถารูหลักการอาน ก็ไมยากอยางที่คิด” 

(กลุมตัวอยาง CORI #7) 
 

 จากการวิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพผลการใชกรอบการเรียนการสอนอานแบบเนน       
มโนทัศนในบทความวิจัยภาษาอังกฤษ ไดสนับสนุนผลการวิเคราะหเชิงปริมาณดังปรากฏขางตน
วากรอบการเรียนการสอนอานแบบเนนมโนทัศนในการอานบทความวิจัยสามารถพัฒนาผลลัพธ
การอานของนักเรียนนายรอยตํารวจ ทั้งในดานความรู การนําไปใช และความผูกพันกับการอานได 



บทที่ 6  
 

สรุปผลการวจิัย อภิปรายผลการวิจัย และขอเสนอแนะ 
 
สรุปผลการศกึษา 

งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค 4 ประการ คือ ประการที่หนึ่งเพื่อพัฒนากรอบการจัดการเรียน
การสอนอานแบบเนนมโนทัศนในบทความวิจัยเพื่อเพิ่มผลลัพธการอานภาษาอังกฤษของนักเรียน
นายรอยตํารวจ ประการที่สองเพื่อศึกษาผลจากการจัดการเรียนการสอนอานแบบเนนมโนทัศนใน
บทความวิจัยที่ เกิดกับผู เ รียนในดานผลลัพธการอานภาษาอังกฤษ แรงจูงใจในการอาน
ภาษาอังกฤษ และกลวิธีการอานภาษาอังกฤษ ประการที่สามเพื่อศึกษาเปรียบเทียบผลลัพธการ
อานภาษาอังกฤษ แรงจูงใจในการอานภาษาอังกฤษ และกลวิธีการอานภาษาอังกฤษ ระหวาง
กลุมที่ไดรับการจัดการเรียนการสอนอานแบบเนนมโนทัศนในบทความวิจัย การเรียนการสอนอาน
แบบเนนกลวิธีในการอานและการเรียนการสอนอานแบบด้ังเดิม และประการสุดทายเพื่อศึกษา
เปรียบเทียบผลลัพธการอานภาษาอังกฤษ แรงจูงใจในการอานภาษาอังกฤษ และกลวิธีการอาน
ภาษาอังกฤษ ระหวางการอานเปนคูและการอานเปนทีมในกลุมที่ไดรับการจัดการเรียนการสอน
อานแบบเนนมโนทัศนในบทความวิจัยและการเรียนการสอนอานแบบเนนกลวิธีในการอาน  
 วิธีดําเนินการวิจัยเปนการวิจัยเชิงทดลองภาคสนาม (Field Experimental Research)    
ที่ใชนักเรียนนายรอยตํารวจเปนหนวยในการทดลอง โดยทําการวิจัยเชิงทดลองในรูปแบบการ
ทดลองท่ีมีกลุมควบคุมโดยมีการทดสอบกอนและหลังการทดลอง (pre-test posttest control 
group design) ที่มีการเก็บขอมูลทั้งขอมูลเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ ซึ่งการดําเนนิการวิจัย
จะแบงออกเปน 3 ระยะ โดย ระยะที่ 1 เปนการสํารวจความตองการและสภาพการอานบทความ
ภาษาอังกฤษของนักเรียนนายรอยตํารวจในปจจุบัน ระยะที่ 2 เปนการสรางและพัฒนากรอบการ
จัดการเรียนการสอนแบบเนนมโนทัศน (CORI) ในบทความวิจัยภาษาอังกฤษ และระยะที่ 3 เปน
การทดลองใชแนวการจัดการเรียนการสอนอานแบบเนนมโนทัศน (CORI) ในบทความวิจัยเพื่อ
พัฒนาผลลัพธการอานภาษาอังกฤษของนักเรียนนายรอยตํารวจ  
 ประชากรที่ศึกษา แบงเปน 2 กลุม โดยกลุมที่ 1 เปนอาจารยประจําหลักสูตรนักเรียน  
นายรอยตํารวจ และกลุมที่ 2 เปนนักเรียนนายรอยตํารวจ หลักสูตรนักเรียนนายรอยตํารวจ 
โรงเรียนนายรอยตํารวจ อําเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยแบงตาม
ระยะของการวิจัย โดยระยะที่ 1 สํารวจความตองการและสภาพการอานภาษาอังกฤษของนักเรียน
นายรอยตํารวจ กลุมตัวอยางประกอบดวย อาจารยประจําหลักสูตรนักเรียนนายรอยตํารวจ 
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จํานวน 10 คน เก็บขอมูลจากการสัมภาษณกลุม (Focus Group Interview) และกลุมตัวอยาง
สําหรับการสํารวจสภาพการอานภาษาอังกฤษของนักเรียนนายรอยตํารวจ ประกอบดวยนักเรียน
นายรอยตํารวจช้ันปที่ 3 จํานวน 261 คน กลุมตัวอยางสําหรับการวิจัยในระยะของการทดลอง เปน
นักเรียนนายรอยตํารวจช้ันปที่ 3 จํานวน 124 คน ไดกลุมตัวอยางจากการอาสาสมัคร กลุมตัวอยาง
จะถูกแบงเปนกลุมทดลองและกลุมควบคุมโดยการสุมเขากลุม (random assignment) จากการจัด
บล็อกของคะแนนกอนเรียน เพื่อควบคุมตัวแปรแทรกซอนความสามารถทางภาษาอังกฤษกอนรับ
การทดลอง หนวยตัวอยางในกลุมควบคุมที่ไดรับการเรียนการสอนอานแบบด้ังเดิม (TI) มีจํานวน 40 คน 
สําหรับกลุมทดลอง จะแบงเปน 2 กลุม โดย กลุมทดลอง 1 เปนกลุมที่ไดรับการเรียนการสอนอาน
แบบเนนกลวิธีการอาน (SI)  มีหนวยตัวอยาง 42 คน และกลุมทดลอง 2 เปนกลุมที่ไดรับการเรียน
การสอนอานแบบเนนมโนทัศน (CORI) มีหนวยตัวอยาง 42 คน ในกลุมทดลองทั้ง 2 กลุมมีการสุม
อยางงายแบงเปนการอานเปนคู 22 คน และการอานเปนทีม 20 คน เทากัน  

เคร่ืองมือที่ใชในเก็บขอมูลเชิงปริมาณ ประกอบดวย แบบวัดแรงจูงใจในการอาน
ภาษาอังกฤษ  แบบวัดกลวิธีการอานภาษาอังกฤษ  แบบทดสอบความรูกอน-หลังเ รียน 
แบบทดสอบการนําไปใช และแบบสอบถามความผูกพันกับการอาน สําหรับเคร่ืองมือที่ใชในการ
เก็บขอมูลเชิงคุณภาพ คือ แบบบันทึกหลังการอาน การวิเคราะหขอมูลใชการวิเคราะหดวยสถิติ
บรรยาย ไดแก ความถี่ รอยละ คาเฉลี่ยและสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน วิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉลี่ย 
t-test dependent การวิเคราะหความแปรปรวนพหุนาม (MANOVA) การวิเคราะหอิทธิพล (Path 
Analysis) และการวิเคราะหเนื้อหา (Content Analysis)  

 
ผลการวิจัยพบวา 
1. ผลการพัฒนากรอบการจัดการเรียนการสอนอานแบบเนนมโนทัศนใน 

บทความวิจัยเพื่อเพิ่มผลลัพธการอานภาษาอังกฤษของนักเรียนนายรอยตํารวจ  
กรอบการเรียนการสอนอานแบบเนนมโนทัศนในบทความวิจัยเพื่อเพิ่มผลลัพธการอาน

ภาษาอังกฤษของนักเรียนนายรอยตํารวจ เปนกรอบที่พัฒนาตามสภาพและความตองการของ
กลุมเปาหมาย โดยอาจารยประจําหลักสูตรตระหนักในความสําคัญและเห็นคุณคาประโยชนของ
การอานบทความวิจัยภาษาอังกฤษ และเห็นควรสงเสริมการจัดการเรียนการสอนการอาน
บทความวิจัยสําหรับนักเรียนนายรอยตํารวจเพื่อเพิ่มศักยภาพทางความรูในวิชาชีพ อีกทั้งจาก
การศึกษาความคิดเห็นตอการอานบทความวิจัยภาษาอังกฤษของนักเรียนนายรอยตํารวจ พบวามี
ความตองการเรียนรูจากการอานบทความวจิัยรอยละ 44.4 โดยปญหาและอุปสรรคตอความสนใจ
ในการอานเกิดจากการขาดแรงจูงใจในการอาน ทัศนคติเชิงลบตอการวิจัย และการรับรู
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ความสามารถในการอานภาษาอังกฤษของผูเรียนอยูในระดับตํ่า  โดยขอมูลในการศึกษาเบ้ืองตน
จะใชเปนกรอบแนวคิดการออกแบบกิจกรรมการเรียนการสอนที่พัฒนาตอไป  

กรอบการเรียนการสอนอานแบบเนนมโนทัศนในบทความวิจัยที่พัฒนาข้ึน คือ แนวในการ
จัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่ประกอบดวยองคประกอบสําคัญ 4 สวนไดแก เนื้อหาการเรียนการ
สอนอานเชิงมโนทัศน การเสริมแรงจูงใจในการอาน การสอนกลวิธีการอานที่จําเปน และ การมี
ปฏิสัมพันธทางสังคม  
 เนื้อหามโนทัศนตามกรอบการเรียนการสอนที่พัฒนาข้ึนนี้ เปนเนื้อหามโนทัศน 2 สวนคือ 
เนื้อหามโนทัศนการสืบสวนของเจาหนาที่ตํารวจ (police investigation) และเนื้อหามโนทัศน
รูปแบบของบทความวิจัย (research articles features)  โดยหลักการและแนวคิดพื้นฐานของ
กรอบการเรียนการสอนอานแบบเนนมโนทัศน เปนการเสริมแรงจูงใจและกลวิธีการอานเปนแรงขับ
ใหผูอานเขาถึงการอานจนเกิดผลลัพธการอานที่สัมฤทธิ์ผลได ผานกิจกรรม 4 ข้ัน ไดแก ข้ัน 1 ข้ัน
สังเกตและสรางความสนใจ (Observe & Personalize) เปนข้ันสํารวจและพัฒนาความสนใจ
เกี่ยวกับกระบวนการวิจัย โดยหัวขอการวจิัยจะเปนเร่ืองที่เกี่ยวของกับงานในวิชาชีพตํารวจ เพื่อให
นักเรียนนายรอยตํารวจสามารถใชความรูเดิมหรือประสบการณที่มีอยูเกี่ยวกับหัวขอนั้นๆเปนฐาน
ในกระบวนการเรียนรู ดวยส่ือการเรียนการสอนที่กระตุนใหเกิดแรงจูงใจในการอาน เชน การดู
ภาพยนตร เหตุการณจริง ที่เกี่ยวของกับเนื้อหาที่จะอาน ข้ัน 2 ข้ันคนควาและเรียกคืน (Searching 
and Retrieving) เปนระยะท่ีผูสอนแนะนําวิธีการอานบทความวิจัยภาษาอังกฤษ โดยการสอน
กลวิธีการอาน ไดแก Predicting (การคาดเดาในเนื้อหา) Skimming (การอานเพื่อจับใจความ
สําคัญ/ใจความหลัก) Scanning (การอานเร็วเพื่อหาขอมูลเฉพาะเจาะจง)Distinguish between 
important and less important items (การจําแนกขอมูลระหวางขอมูลสําคัญและขอมูล
เสริม)Drawing inferences and conclusions (การอนุมานเพื่อสรุปเร่ือง)Deducing unknown 
words (การเดาคําศัพท) Understanding graphic presentation (การสรางความเขาใจใน
รูปภาพ)และ Understand text organization  (การสรางความเขาใจในรูปแบบบทความ) ข้ัน 3  
ข้ันสรางความเขาใจและบูรณาการ (Comprehending and Integrating) เปนระยะที่ผูเรียนได
เรียนรูการอานบทความวิจัยภาษาอังกฤษดวยกลวิธีการอานผสมผสานขอมูลที่ไดจากแหลงขอมูล
ตางๆ แลวจัดระบบตามรูปแบบและลักษณะของความเก่ียวของสัมพันธกันในระหวางเนื้อหา ใน
ระยะนี้ นักเรียนจะเรียนรูการคัดสรรรายละเอียดสําคัญ การเปรียบเทียบขอมูล และการสรุปขอ
คนพบที่ไดจากการอาน ข้ัน 4  ข้ันส่ือสารกับผูอ่ืน (Communicating to others) ในระยะนี้ นักเรียน
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จะสามารถแสดงความรูใหมและขอคนพบที่ไดจากการอานบทความวิจัยภาษาอังกฤษแลว
นําเสนอสรุปประเด็นดวยรูปแบบวิธีการสื่อสารหลากหลาย 
 จุดประสงคการเรียนรูของกรอบการเรียนการสอนอานแบบเนนมโนทัศนในบทความวิจัย
ภาษาอังกฤษ เพื่อใหผูเรียนสามารถอานจับประเด็นหลักของบทความวิจัย และจับใจความสําคัญ
ของแตละหัวขอของบทความวิจัยไดเพื่อใหสามารถเพิ่มผลลัพธภาษาอังกฤษในดานความรู การ
นําไปใชและความผูกพันกับการอานบทความวิจัยภาษาอังกฤษตอไปได สื่อการเรียนการสอนที่ใช
ในการเรียนการสอน ประกอบดวย บทความวิจัยภาษาอังกฤษที่มีความยากงายเหมาะสมและมี
เนื้อหาความเกี่ยวของกับเนื้อหามโนทัศนที่กําหนดไว ส่ือเราแรงจูงใจในการอาน เชน คลิปวีดีโอ 
ภาพยนตร การใชคําถามนํากระตุนการคิดของผูสอน และแบบสรุปเนื้อหาการอานบทความวิจัย 
สําหรับการวัดและการประเมินผลการเรียนรูจะวัดผลตามสภาพจริง โดยมีการวัดผลจากการเรียนรู
เมื่อจบกิจกรรมการเรียนรูในแตละคร้ัง โดยการทําแบบฝกหัดและการทําแบบทดสอบหลังเรียน   

 
2. ผลการทดลองใชกรอบการเรียนการสอนอานแบบเนนมโนทศันในบทความวิจยั 

ที่เกิดกับผูเรยีนในดานผลลัพธการอานภาษาอังกฤษ แรงจูงใจในการอานภาษาอังกฤษ 
และกลวธิีการอานภาษาอังกฤษ  

2.1 ผลการศึกษาเปรียบเทียบคะแนนเฉล่ียกอนและหลังการทดลองใชกรอบการเรียนการ
สอนอานแบบเนนมโนทัศนในบทความวิจัย ดวยสถิติทดสอบ t-test dependent พบวาผูเรียนมี
คะแนนเฉล่ียหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ทั้ง 5 ตัวแปร ไดแก 
ตัวแปรผลลัพธการอานทั้ง 3 ดาน คือ ความรู การนําไปใช และความผูกพันกับการอาน ตัวแปร
แรงจูงใจในการอานภาษาอังกฤษ และตัวแปรกลวิธีการอานภาษาอังกฤษ โดยขนาดอิทธิพลสูงสุด
คือ ตัวแปรความรู รองลงมาคือตัวแปรการนําไปใช ตัวแปรแรงจูงใจในการอานและตัวแปรความ
ผูกพันกับการอาน ตามลําดับ สําหรับตัวแปรกลวิธีการอาน มีขนาดอิทธิพลนอยที่สุด  

2.2 สําหรับผลการวิเคราะหอิทธิพล (path analysis) ของการเรียนการสอนอานแบบเนน     
มโนทัศนในบทความวิจัยที่มีตอผลลัพธการอานทั้ง 3 ดาน คือ ความรู การนําไปใช และความผูกพัน
กับการอาน ผานตัวแปรแรงจูงใจในการอานและตัวแปรกลวิธีการอาน ดวยโปรแกรม LISREL พบวา 
โมเดลเชิงสาเหตุอิทธิพลของการเรียนการสอนอานแบบเนนมโนทัศนในบทความวิจัย มีความ
สอดคลองกลมกลืนกับขอมูลเชิงประจักษ มีคาไค-สแควร = 33.72, df = 55, p = 0.069, RMSEA 
= 0.062, RMR = 0.050, GFI = 0.95, AGFI = 0.87, และ CFI = 0.99 โดยอิทธิพลของการเรียน
การสอนอานแบบเนนมโนทัศนในบทความวิจัยสงผลโดยตรงตอตัวแปรทั้ง 5 ตัวแปร ไดแก ตัวแปร
ผลลัพธการอานทั้ง 3 ดาน คือ ความรู การนําไปใช และความผูกพันกับการอาน ตัวแปรแรงจูงใจ
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ในการอานภาษาอังกฤษ และตัวแปรกลวิธีการอานภาษาอังกฤษ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ 0.05 โดยอิทธิพลรวม (total effect) ของการเรียนการสอนอานแบบเนนมโนทัศนในบทความ
วิจัยตอตัวแปรแรงจูงใจในการอานภาษาอังกฤษมากที่สุด มีคาเทากับ 0.90 รองลงมาคือ ตอตัวแปร
ความผูกพันกับการอาน มีคาอิทธิพลรวมเทากับ 0.84 ตอตัวแปรความรูและตัวแปรการนําไปใชที่มี
คาอิทธิพลรวมเทากันคือเทากับ 0.76 ตามลําดับ สําหรับอิทธิพลรวมของการเรียนการสอนอานแบบ
เนนมโนทัศนสงผลตอตัวแปรกลวิธีการอานภาษาอังกฤษ มีคาอิทธิพลรวมนอยที่สุดเทากับ 0.19 

เมื่อพิจารณาอิทธิพลทางออม (indirect effect) ของการเรียนการสอนอานแบบเนนมโน
ทัศนในบทความวิจัยตอผลลัพธการอานทั้ง 3 ดาน  พบคาอิทธิพลทางออมของการเรียนการสอน
อานแบบเนนมโนทัศนในบทความวิจัยสงผลตอผลลัพธการอานความรู การนําไปใชและความ
ผูกพันกับการอาน ผานตัวแปรแรงจูงใจในการอานภาษาอังกฤษ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
โดยมีคาอิทธิพลทางออมผานตัวแปรแรงจูงใจในการอานไปยังตัวแปรความผูกพันกับการอาน มีคา
อิทธิพลสูงที่สุดเทากับ 0.93  ขณะที่คาอิทธิพลทางออมผานตัวแปรแรงจูงใจในการอานไปยังตัวแปร
ความรูและตัวแปรการนําไปใช มีคาอิทธิพลเทากับ 0.82 และ 0.76  ตามลําดับ สําหรับอิทธิพลทางออม ที่
สงผานตัวแปรกลวิธีการอาน (STR) ไปยังผลลัพธการอาน ไมพบวามีนัยสําคัญทางสถิติ 

 
3. ผลการเปรียบเทียบผลลพัธการอาน แรงจูงใจในการอาน และกลวิธกีารอาน 

ภาษาอังกฤษ ระหวางกลุมที่ไดรับการเรียนการสอนอานแบบเนนมโนทศันในบทความวจิัย 
(CORI) แบบเนนกลวธิีการอาน (SI) และแบบด้ังเดิม (TI)  

ผลการเปรียบเทียบความแตกตางของคะแนนเฉลี่ยตัวแปรตามทั้ง 5 ตัวแปร ไดแก 
ตัวแปรผลลัพธการอานใน 3 ดาน คือ ความรู การนําไปใช และความผูกพันกับการอาน ตัวแปร
แรงจูงใจในการอาน และตัวแปรกลวิธีการอาน ระหวางการเรียนการสอนอานบทความวิจัยทั้ง 3 แบบ 
ไดแก แบบด้ังเดิม (TI) แบบเนนกลวิธีการอาน (SI) และแบบเนนมโนทัศน (CORI) ดวยดวยสถิติ
ทดสอบความแปรปรวนพหุคูณ (One-Way MANOVA) ผลการทดสอบ การทดสอบตัวแปรพหุนาม 
พบวาความแปรปรวนของคาเฉล่ียของคะแนนชุดตัวแปรตามทั้ง 5 ตัว ของทั้ง 3 กลุม มีความ
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  

เมื่อทดสอบรายคูดวยสถิติทดสอบความแปรปรวนทางเดียว (One-Way ANOVA) พบวา
มีความแตกตางของคาเฉล่ียระหวางกลุม อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ในทุกตัวแปร โดย
ในตัวแปรผลลัพธการอานความรู การนําไปใช ความผูกพันกับการอานและแรงจูงใจในการอานนั้น
กลุมที่ไดรับการเรียนการสอนแบบเนนมโนทัศน (CORI) มีคะแนนเฉล่ียสูงกวากลุมที่ไดรับการ
เรียนการสอนอานแบบเนนกลวิธีการอาน (SI) และแบบด้ังเดิม (TI) โดยที่ กลุมที่ไดรับการเรียนการ
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สอนอานแบบเนนกลวิธีการอาน (SI) ก็มีคะแนนเฉล่ียสูงกวากลุมที่ไดรับการเรียนการสอนแบบ
ด้ังเดิม (TI) ดวยเชนกัน สําหรับตัวแปรกลวิธีการอาน พบวา กลุมที่ไดรับการเรียนการสอนแบบเนน
มโนทัศน (CORI) และกลุมที่ไดรับการเรียนการสอนอานแบบเนนกลวิธีการอาน (SI) มีคะแนน
เฉล่ียไมแตกตางกัน แตอยางไรก็ตามทั้งสองกลุม ยังมีคะแนนเฉล่ียสูงกวากลุมที่ไดรับการเรียน
การสอนแบบด้ังเดิม (TI)  

 
4. ผลการเปรียบเทียบผลลพัธการอาน แรงจูงใจในการอาน และกลวิธกีารอาน 

ภาษาอังกฤษ ระหวางการอานเปนคูและการอานของกลุมที่ไดรบัการเรียนการสอนอาน
แบบเนนมโนทัศนในบทความวิจยั (CORI) และแบบเนนกลวธิีการอาน (SI)  

ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบความแตกตางของคะแนนเฉล่ียตัวแปรตามทั้ง 5 ตัวแปร 
ไดแก ตัวแปรผลลัพธการอาน 3 ดาน คือความรู การนําไปใช และความผูกพันกับการอาน ตัวแปร
แรงจูงใจในการอาน และตัวแปรกลวิธีการอาน ระหวางการเรียนการสอนอานบทความวิจัยทั้ง 2 แบบ 
ไดแก แบบเนนมโนทัศน (CORI) และแบบเนนกลวิธีการอาน (SI) ท่ีมีการอานเปนคูและเปนทีม ดวย
สถิติทดสอบความแปรปรวนพหุคูณ (2-Way MANOVA) ผลการทดสอบพบวาความแปรปรวนของ
คะแนนเฉลี่ยชุดตัวแปรตามของทั้งสองกลุมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 จาก
อิทธิพลปฏิสัมพันธ (interaction) ระหวางการการจัดการเรียนการสอน กับลักษณะการฝกอาน  

เมื่อทดสอบรายคูดวยสถิติทดสอบแปรปรวนแบบสองทาง (2-Way ANOVA) พบวาผลจาก
อิทธิพลปฏิสัมพันธระหวางประเภทการจัดการเรียนการสอนอาน แบบเนนมโนทัศน (CORI) และ 
แบบเนนกลวิธีการอาน (SI) กับลักษณะการอานเปนคูและอานเปนทีมในการวัดตัวแปร 4 ตัวแปร 
ไดแก ความรู การนําไปใช ความผูกพันกับการอาน และแรงจูงใจในการอาน พบวามีความแตกตาง
กันของคะแนนเฉลี่ยอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ยกเวนตัวแปรกลวิธีการอานที่ไมพบความ
แตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ โดย 3 ตัวแปร จาก 4 ตัวแปร ไดแก ความรู ความผูกพันกับการอาน 
และแรงจูงใจในการอาน พบความแตกตางของคะแนนเฉล่ียจากอิทธิพลปฏิสัมพันธ ในรูปแบบ 
disordinal interaction โดยในกลุม CORI คะแนนเฉล่ียของการอานเปนทีมจะสูงกวาการอานเปน
คู ขณะที่ในกลุม SI คะแนนเฉลี่ยการอานเปนคูสูงกวาการอานเปนทีม สําหรับตัวแปรการนําไปใช 
พบความแตกตางของคะแนนเฉล่ียเกิดจากอิทธิพลปฏิสัมพันธ แบบ ordinal interaction ซึ่งทั้ง
กลุม CORI และกลุม SI การอานเปนทีมจะมีคะแนนเฉลี่ยสูงกวาการอานเปนคู นอกจากนี้ยัง
พบวา คะแนนเฉลี่ยของการอานเปนทีมและการอานเปนคูของกลุม CORI มีคาสูงกวาการอาน
แบบเดียวกันในกลุม SI  
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5. ผลจากการวิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพ  
ผลจากการวิเคราะหเนื้อหา (content analysis) จากการเขียนบันทึกหลังการเรียนดวย

กรอบการเรียนการสอนอานแบบเนนมโนทัศนในบทความวิจัย พบวาผูเรียนพึงพอใจกับการเรียน
การสอนอานแบบเนนมโนทัศนใน  2 ประเด็น  ไดแก  ประเด็นเกี่ยวกับการเรียนการสอน
ภาษาอังกฤษ และประเด็นเกี่ยวกับการวิจัย โดยในประเด็นการเรียนรูภาษานั้น ผูเรียนเห็นวาได
เรียนรูกลวิธีในการอานบทความวิจัยภาษาอังกฤษ ไดความรูจากการอานบทความวิจัย คําศัพท
ภาษาอังกฤษสําหรับวิชาชีพ และสามารถจับประเด็นสําคัญแตละหัวขอของการวิจัยได สําหรับ
ประเด็นเกี่ยวกับการวิจัย พบวา ผูเรียนมีทัศนคติที่ดีตอการวิจัย เกิดความสนใจ มีความรูใน
องคประกอบสําคัญของกระบวนการวิจัย และมีความสนใจที่จะทําวิจัย  

 
อภิปรายผลการวิจัย 

1. กรอบการเรียนการสอนอานแบบเนนมโนทัศนในบทความวิจัยที่พัฒนาข้ึน เปนการ
ประยุกตกรอบการเรียนการสอนอานแบบเนนมโนทัศนเดิมที่มีเปาหมายพัฒนาความผูกพันกับ  
การอาน (engagement in reading) ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาตอนปลายถึงมัธยมศึกษา
ตอนตน (grade 3-9)  สําหรับการเรียนการสอนอานตําราเชิงวิทยาศาสตรที่เปนภาษาประจําชาติ 
โดยการศึกษานี้ผูวิจัยไดนําหลักการสําคัญ 4 ประการและกระบวนการเรียนรู 4 ข้ัน ตามกรอบการ
เรียนการสอนอานแบบเนนมโนทัศนเดิม มาพัฒนาเปนกรอบการเรียนการสอนอานภาษาอังกฤษ
ในฐานะภาษาตางประเทศ ซึ่งผลการศึกษาพบวาสามารถพัฒนาผลลัพธการอานของผูเรียน        
3 ดาน ไดแก ความรู การนําไปใช และความผูกพันกับการอานได นอกจากนี้ยังพบวาเพิ่มแรงจูงใจ
ในการอานและกลวิธีการอานได สอดคลองกับการศึกษาของ Guthrie and Solomon (1997), 
Guthrie and Cox (2001) และ Wigfield, Guthrie, Tonks, and Perencevich (2004) 

กรอบการเรียนการสอนอานแบบเนนมโนทัศนที่พัฒนาขึ้นนี้เปนนวัตกรรมที่ทดลองศึกษา
ในผูเรียนที่แตกตางจากกลุมเปาหมายตามที่ผูคิดคนการเรียนการสอนแบบเนนมโนทัศนระบุไว 
โดยเปนการศึกษาในผูเรียนระดับอุดมศึกษาและเปนการอานภาษาตางประเทศ แมวาจะมี
การศึกษาการนํากรอบมาประยุกตใชไมมากนัก สอดคลองกับการศึกษาของ จรินทรทิพย วรกิจ
สวัสด์ิ (2550) และ Torres Colón and Santos Rivera (2008) ที่ไดทําการศึกษาโดยนํากรอบการ
เรียนการสอนอานแบบเนนมโนทัศนมาใชในการเรียนการสอนอานภาษาอังกฤษเปนภาษาที่สอง 
นอกจากนี้ Grabe (2009) ไดระบุวา การเรียนการสอนอานแบบเนนมโนทัศน เปนแนวทางในการ
สอนอานภาษาอังกฤษในฐานะภาษาที่สองที่เนนการเพิ่มแรงจูงใจในการอาน ที่สามารถปรับใชใน
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การเรียนการสอนอานแบบเนนเนื้อหา (Content Area Reading) ในการเรียนการสอนทุกๆ
ระดับชั้น  

ผลจากการทดลองใชกรอบการเรียนการสอนอานแบบเนนมโนทัศนในบทความวิจัย พบวา
สามารถพัฒนาความรู การนําไปใช และความผูกพันกับการอาน สอดคลองกับทฤษฎีการเรียนรู
ของบลูม กลาวคือ หลังจากการทดลองพบวา ผูเรียนสามารถจดจําเนื้อหาสาระสําคัญของแตละหัวขอ
ในการวิจัยได สามารถจดจําคําศัพทภาษาอังกฤษที่ปรากฏในช่ือเร่ือง คําสําคัญ หัวขอบทความวิจัย 
และลักษณะประโยคภาษาอังกฤษที่มักใชในใจความสําคัญของแตละหัวขอของบทความวิจัย มีความ
เขาใจในรูปแบบของบทความวิจัย นํากลวิธีในการอานที่ไดเรียนรูมาปรับใชในการอานบทอานประเภท
ภาษาอังกฤษไดในการหาใจความสําคัญจากยอหนาที่อาน  

สําหรับความผูกพันกับการอานหลังจากการทดลองใชกรอบที่พัฒนาข้ึนพบวา ไดรับอิทธิพล
สูงที่สุดเมื่อเปรียบเทียบกับความรูและการนําไปใช ซึ่งสอดคลองกับแนวคิดพื้นฐานของการ
พัฒนาการเรียนการสอนแบบเนนมโนทัศนที่ไดพัฒนาข้ึนจากโมเดลความผูกพันกับการอาน 
(reading engagement) เพื่อสงเสริมใหผูอานเกิดผลลัพธเชิงบวกในการอาน (Guthrie, Wigfield 
and Perencevich, 2004) นอกจากนี้ยังพบวาสอดคลองกับทฤษฎีการเรียนรูของบลูมในการกําหนด
วัตถุประสงคการเรียนรูดานจิตพิสัย ใหเกิดความรูสึกพึงพอใจ เกิดคานิยม และทัศนคติเชิงบวกตอการ
อานบทความวิจัยภาษาอังกฤษ  

นอกจากนี้พบวาขอมูลเชิงคุณภาพไดสนับสนุนผลลัพธการอานที่ไดจากการเรียนการสอน
อานแบบเนนมโนทัศนในบทความวิจัย กลาวคือ ผูเรียนสวนใหญรับรูวาตนเองไดความรูเพิ่มข้ึนทั้ง
ความรูในเนื้อหาวิชาชีพตํารวจ ความรูในการอานภาษาอังกฤษ และความรูเกี่ยวกับการวิจัย 
นอกจากนี้ยังแสดงออกถึงความมั่นใจในตนเองที่จะสามารถนําการเรียนรูในกลวิธีการอานบทความ
วิจัยในช้ันเรียนไปใชในการอานบทความวิจัยฉบับอ่ืนๆได อีกทั้งผูเรียนเกิดทัศนคติที่ดีตอการวิจัยและ
อยากจะอานบทความวิจัยเพิ่มข้ึน  
 2. จากการเปรียบเทียบผลลัพธการอานบทความวิจัยภาษาอังกฤษระหวางการเรียนการ
สอนอานแบบเนนมโนทัศนในบทความวิจัย (CORI) การเรียนการสอนอานแบบเนนกลวิธีการอาน 
(SI) และการเรียนการสอนอานแบบด้ังเดิม (TI) พบวา ในการอานบทความวิจัยภาษาอังกฤษดวย
การเรียนการสอนอานแบบเนนมโนทัศนในบทความวิจัย (CORI) จะใหผลลัพธการอานดีที่สุด ทั้งนี้
เนื่องจากบทความวิจัยภาษาอังกฤษจัดอยูในประเภทของบทความประเภทขอเท็จจริง 
(expository text) ที่มีรูปแบบเฉพาะของบทความตามลักษณะของการวิจัย (text coherence or 
text genres organization) อีกทั้งมีเนื้อหาสําหรับผูอานเฉพาะกลุม (content-related topics) 
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ดังนั้นการจัดการเรียนการสอนที่ตรงตามลักษณะของเนื้อหาและรูปแบบบทความวิจัยโดยตรง จะ
ทําใหผูเรียนมีผลลัพธการอานที่ดีกวาและรวดเร็วกวาการเรียนรูโดยออมหรือการเรียนรูผาน
ประสบการณ โดยเฉพาะอยางยิ่งการอานบทความประเภทบทความวิจัย ควรจะมีการจัดการเรียน
การสอนในช้ันเรียนใหผูเรียนเกิดความตระหนักในรูปแบบบทความวิจัย (text structure 
awareness of research articles) เรียนรูกลวิธีจําเปนในการอาน อีกทั้งสงเสริมแรงจูงใจในการ
อาน จะสงผลตอความเขาใจในการอานได สอดคลองกับการศึกษาของ Dymock (2005) และTan 
(2007) ที่พบวาการอานบทความวิจัยเปนปญหาของนักศึกษาระดับอุดมศึกษา นอกจากนี้ Benge, 
Onwuegbuzie,  Mallette, and Burgress (2010) ศึกษาพบวาแมแตนักศึกษาระดับปริญญาเอกยัง
พบวาการอานบทความวิจัยเปนปญหาตอการเรียนรู ดังนั้นการจัดใหมีการเรียนการสอนอาน
บทความวิจัย โดยเฉพาะบทความวิจัยภาษาอังกฤษจึงมีความสําคัญและจําเปนสําหรับการเรียนการ
สอนระดับอุดมศึกษา  

 นอกจากนี้ผลการวิจัยยังพบวาผลลัพธการอานจากการเรียนการสอนแบบเนนกลวิธีการอาน 
(SI) สูงกวาการเรียนการสอนอานแบบด้ังเดิม ดังนั้นจึงกลาวไดวาในการสอนอานบทความวิจัย
ภาษาอังกฤษหากไมสามารถจัดการเรียนการสอนแบบเนนมโนทัศนได อยางนอยควรมกีารสอนกลวธิี
การอานที่จําเปนในการอานบทความวิจัยภาษาอังกฤษ สอดคลองกับ   Dhieb-Henia (2003,2006) 
ที่สอนกลวิธีการอาน metacognitive ในการ skim เพื่อจับใจความสําคัญจากบทความวิจัย
ภาษาอังกฤษของนักศึกษาประเทศตูนิเซีย และ Pimsarn (2009) เปนการศึกษาผลจากการสอน
กลวิธีการอานบทความวิจัยภาษาอังกฤษสําหรับนักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษา ที่พบวา นักศึกษาที่
ไดรับการสอนกลวิธีการอานจะมีผลสัมฤทธ์ิทางการอานสูงกวานักศึกษาที่ไมไดรับการสอนกลวิธี
ในการอาน 

3.จากการเปรียบเทียบผลลัพธการอานบทความวิจัยภาษาอังกฤษระหวางการอานเปนคู
หรือเปนทีมนั้น ผลจากการศึกษานี้ใหสารสนเทศวา การเปรียบเทียบประสิทธิภาพของการอานเปน
คูหรือเปนทีมวาการอานแบบใดจะมีผลลัพธการอานที่ดีกวานั้น ไมสามารถสรุปไดโดยทั่วไปทั้งนี้
จะตองข้ึนอยูกับประเภทของการจัดการเรียนการสอนดวย โดยผลการศึกษาพบวา การเรียนการ
สอนอานแบบเนนมโนทัศนหากมีการจัดใหผูเรียนอานเปนทีมจะมีประสิทธิภาพโดยรวมดีกวาการ
อานเปนคู ขณะที่การเรียนการสอนอานแบบเนนกลวิธีการอานนั้น การจัดใหผูเรียนอานเปนคูจะมี
ประสิทธิภาพโดยรวมดีกวาการอานเปนทีม ทั้งนี้เนื่องจากการเรียนการสอนอานแบบเนนมโนทัศน
มีลักษณะการเรียนรูแบบรวมมือ โดยมีการปฏิสัมพันธกับสังคมเปนองคประกอบหน่ึงของกรอบ
การเรียนการสอน (Guthrie, 2001) การพูดอภิปราย แลกเปล่ียนเรียนระหวางผูเรียนจะชวยใหเกิด
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ขอมูลใหมๆอันจะนําไปสูการสรางมโนทัศนไดดีหากมีการปฏิสัมพันธกันในกลุมใหญและบูรณาการ
ขอมูลไดดีกวา (Guthrie, Hoa, Wigfield, Tonks, Humenick, and Littles, 2007) โดยเฉพาะอยางยิ่ง
การอานบทความวิจัยภาษาอังกฤษซ่ึงมีความยากและ ตองใชกลวิธีข้ันสูงในการสรางความเขาใจ 
หากมีการเรียนรูรวมกับผูอ่ืนจะสามารถทําใหเขาใจในเนื้อหามากข้ึน สอดคลองกับการศึกษาของ  
Beyea and Nicoll (1997) ศึกษาการใชประโยชนจากการอานบทความวิจัยของนักศึกษา
พยาบาล พบวา การพูดเลาเนื้อหา อภิปรายในกลุมเพื่อนพยาบาลหลังจากการอานบทความวิจัย
จะสรางความเขาใจไดชัดเจนมากข้ึน นอกจากนี้ Lunsford and Lunsford (1996) กลาววา 
ความรูจากการอานบทความวิจัยจะเพิ่มข้ึนหากมีการแลกเปล่ียนขอมูลกับผูอ่ืน  

แตสําหรับการเรียนการสอนแบบเนนกลวิธีการอาน กลับพบวามีผลแตกตางกัน โดยการ 
อานเปนคูในภาพรวมใหผลลัพธการอานที่ดีกวาการอานเปนทีม แมวาจะมีการศึกษาพบวาการ
เรียนรูแบบรวมมือจะชวยใหการอานบทความวิจัยไดสารสนเทศมากข้ึน แตเนื่องจากในการจัดการ
เรียนการสอนแบบเนนกลวิธีการอาน เปนการสอนเนื้อหาความรูกลวิธีการอานโดยตรงจากผูสอนสู
ผูเรียน เปนปฏิสัมพันธระหวางผูสอนกับผูเรียนเทานั้น โดยไมมีกิจกรรมที่ตองใชการเรียนรูรวมกัน
อยางชัดเจน ดังเชนการเรียนการสอนอานแบบเนนมโนทัศนที่มีเปาหมายการรวมมือกันอานเพื่อ
สรุปเนื้อหาบทความแลวส่ือสารในชั้นเรียน ดังนั้นเมื่อผูอานตองใชกลวิธีการอานเพื่อหา
ความหมายจากบทอานอันเปนกระบวนการภายในบูรณาการกลวิธีการอานหลากหลายเพ่ือสราง
ความเขาใจในบทอานตามเปาหมายการอานของผูอานแตละคน เปนปฏิสัมพันธระหวางผูอานกับ
บทอานเทานั้น (Anastasiou and Griva, 2009) ทักษะการใชกลวิธีการอานจึงข้ึนอยูกับ
ประสบการณและความถี่ในการฝกฝน ซึ่งในกลุมขนาดเล็กผูเรียนแตละคนตองใชความพยายาม
ในการหาความหมายดวยการบูรณาการกลวิธีการอานหลากหลายมากกวากลุมขนาดใหญ  

4. สําหรับวิธีวิทยาการวิจัยในคร้ังนี้ เปนการวิจัยเชิงทดลองภาคสนาม (field experiment  
research) สําหรับทางการศึกษานั้นการวิจัยเชิงทดลองภาคสนามมักจะใชในการศึกษาโปรแกรม 
วิธีสอน และกลยุทธทางการศึกษาใหมๆที่สงผลตอการเรียนรู สมรรถนะและทักษะของผูเรียน จุด
แข็งอยูที่ผูวิจัยไดพยายามควบคุมตัวแปรแทรกซอน โดยมีการเลือกกลุมตัวอยางโดยการสุม 
(random assignment) ออกแบบวิธีการสอนที่แตกตางเพื่อใหเกิดความตรงภายในจากการไดรับ 
treatment (internal validity) และหาความสัมพันธเชิงสาเหตุ (causality) ของอิทธิพลตัวแปรตน
ตอตัวแปรตาม ซ่ึงขอดีของการศึกษาภาคสนาม กลุมตัวอยางจะมีความเปนธรรมชาติเพราะอยูใน
สถานการณที่คุนเคยอยูแลว และไมรูสึกวาตนเองกําลังถูกทดลอง 
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ขอเสนอแนะ 
ขอเสนอแนะในการใชผลการวิจัย 

1. กรอบการเรียนการสอนอานแบบเนนมโนทัศนในบทความวิจัยที่พัฒนาข้ึนนี้ เปนการ
ทดลองใชกับนักเรียนนายรอยตํารวจ ซึ่งเปนผูเรียนระดับอุดมศึกษาเนนเนื้อหาการสอบสวนและ
เนื้อหาการวิจัย ดังนั้นหากตองการนํากรอบการเรียนการสอนฯไปใชโดยตรง จะมีความเหมาะสม
กับผูเรียนระดับอุดมศึกษาหรือบัณฑิตศึกษาในสาขาวิชาที่เกี่ยวของกับการสอบสวนของตํารวจ 
เชน นิติศาสตร นิติวิทยาศาสตร จิตวิทยา หรือกระบวนการยุติธรรม แมวาจะเปนขอจํากัดในการ
อางอิงไปสูกลุมประชากรระดับอุดมศึกษาในสถาบันตางๆนั้น อยางไรก็ตามสถาบันอุดมศึกษา 
สามารถนํากรอบการเรียนการสอนอานแบบเนนมโนทัศนในบทความวิจัยเพื่อใชในการเรียนการ
สอนอานบทความวิจัยภาษาอังกฤษ ตามองคประกอบและข้ันของการเรียนการสอน โดยปรับ
เนื้อหามโนทัศนตามสาขาวิชาที่ผูเรียนเรียนอยู 

2. ปจจัยความสําเร็จของการจัดการเรียนการสอนอานแบบเนนมโนทัศนในบทความวิจัย 
คือ ผูสอน กลาวคือคุณสมบัติที่สําคัญนอกจากความสามารถในการสอนภาษาอังกฤษเปน
ภาษาตางประเทศแลว ผูสอนตองเห็นคุณคาและมีความรู ความเขาใจในการวิจัยเพราะคําศัพท
ภาษาอังกฤษในการวิจัยจะเปนคําศัพทเฉพาะ มีรูปแบบการเขียนรายงานที่ชัดเจน เพื่อเกิดเปน
องคความรูและวิธีการปฏิบัติของศาสตรนั้นๆ แตอยางไรก็ตามหากผูสอนสามารถฝกฝนการอาน
เปนประจํา ก็จะเกิดเปนทักษะได  

 ผูสอนตองใหความสําคัญกับการเลือกบทความวิจัยสําหรับใชในการจัดการเรียนการสอน   
โดยตองพิจารณาจากเนื้อหาวามีระดับความยากงายเหมาะกับผูเรียนหรือไม เพราะการเรียนการ
สอนอานแบบเนนมโนทัศนบทความวิจัยจะอาศัยความรูเดิมของผูอาน (prior knowledge) เปน
ฐานในการสรางมโนทัศนในเนื้อหานั้น นอกจากนี้ผูสอนตองคํานึงถึงเนื้อหาตามกระบวนการวิจัย 
โดยเฉพาะอยางยิ่งการวิเคราะหดวยสถิติข้ันสูง วาเหมาะสมกับระดับความรูดานวิจัยของผูเรียน
หรือไม นอกจากนี้ผูสอนควรเลือกใชกิจกรรมเสริมแรงจูงใจอ่ืนๆตามความสนใจของผูเรียนเพื่อ
เช่ือมโยงเนื้อหาเชิงมโนทัศนในบทความวิจัยกับการดําเนินชีวิต 

3. สําหรับขอเสนอแนะเชิงนโยบาย ทางสถาบันอุดมศึกษาควรจัดใหมีการเรียนการสอน
อานบทความวิจัยภาษาอังกฤษอยางเปนรูปธรรม หรืออยางนอยเปนการอบรมเชิงปฏิบัติการโดย
สามารถนํากรอบการเรียนการสอนอานแบบเนนมโนทัศนในบทความวิจัยเพิ่มศักยภาพแกนิสิต
นักศึกษาทั้งในระดับปริญญาตรีหรือสูงกวา ทั้งนี้จะเปนการเตรียมความพรอมในการอานเพื่อ
ศึกษาคนควาสําหรับทําวิจัยหรือวิทยานิพนธตอไป 
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ขอเสนอแนะในการทําวิจยัคร้ังตอไป 
1. เนื่องจากการศึกษานี้เปนการทดลองใชกรอบการเรียนการสอนแบบเนนมโนทัศนใน

บทความวิจัยที่ใชนักเรียนนายรอยตํารวจเปนหนวยทดลอง ดังนั้นควรมีการศึกษากับนิสิต
นักศึกษาในสถาบันอุดมศึกษาอ่ืน ที่มีความแตกตางของภูมิหลัง คุณลักษณะเฉพาะตัวและความ
ถนัดทางอาชีพและบริบทสถานศึกษา เพื่อศึกษาถึงประสิทธิภาพของกรอบทีพัฒนาข้ึน  

2. ควรมีการศึกษาความตอเนื่องของความผูกพันกับการอานหลังการไดรับการเรียนการ
สอนอานแบบเนนมโนทัศนในบทความวิจัย เพื่อศึกษาความยั่งยืนของการไดรับการเรียนการสอน
อานแบบเนนมโนทัศนที่พัฒนาข้ึน  

3. ดวยปริมาณของกลุมตัวอยางในการศึกษามีจํานวนไมเพยีงพอตอการวิเคราะหขอมูล
เชิงปริมาณดวยสถิติข้ันสูง ดังนั้นหากมีการศึกษาในกลุมตัวอยางขนาดใหญก็จะสามารถวิเคราะห
ขอมูลไดละเอียดมากข้ึน 

4. ควรมีการศึกษาเชิงคุณภาพเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนอานแบบเนนมโนทัศน
เพื่อใหไดสารสนเทศที่ลุมลึกมากข้ึน  
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READING TEST   Vol.1  

(KNOWLEDGE) 

(PRE-TEST & POST-TEST) 

 

 
 
 
Directions: 

1. This section measures your ability to understand a research article in English.  

2. The test comprises 20 questions. All questions are worth 1 point. 

3. You will have 60 minutes to read the passage and answer the questions.  
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Read the research articles.  
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Part I : Choose the best answer. 
 
1) The purpose of this research was ____. 

a. to present 4 levels of investigative thinking styles; method, challenge, skill and 
risk. 

b. to compare the Norway police officers’ investigative thinking styles with those 
in other countries. 

c. to study what Norway police officers know about knowledge management in 
investigative procedures. 

d. to study profiling of Norway police officers’ investigative thinking  when 
conducting a criminal investigation. 
 

2) What does the Introduction section mainly discuss? 
a. To state the problems of Norway police officers’ investigative thinking 

procedure. 
b. To overview the background of knowledge management on police 

investigations leading to the research objectives.  
c. To summarize steps of conducting research in Norway police officers’ 

investigative thinking styles.  
d. To collect previous researches concerning police investigative thinking styles.  

 
3) Which of the following is NOT mentioned in section 2 Investigative thinking 

styles? 
a. The 5 C’s  
b. The 4 levels of investigative thinking styles 
c. Police procedural methods of investigation. 
d.  How to train investigators the procedural steps of investigation 
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4) The 5 C’s is______. 
a. the investigative thinking levels 
b. the investigative thinking profiles 
c. the Cognitive Psychology of police investigators 
d. the police procedural steps of criminal investigation 

 
5) The 5 C’s is an element of ____. 

a. the Method style   
b.  the Challenge style 
c.  the Skill style  
d.  the Risk style 

 
6) Figure 1 summarizes information of_____.  

a.  Section 1 Introduction  
b. Section 2 Investigative thinking style 
c.  Section 3 Research methodology  
d. Section 4 Research results 

 
7) What is the research tool used for data collection? 

a. an interview form  
b. a likert scale questionnaire 
c. Police detectives in Norway 
d. Crime Operation Branch of the Queensland Police Service in Australia 

 
8) The samples of this study were_____ 

a. All 5 years up experienced detectives in Norway 
b. 64 detectives from several police investigation units in Norway 
c. 110 investigators from several police investigation units in Norway 
d. 325 investigators from several police investigation units in Norway 

 
9) How many types of samples’ characteristics analyzed in this study? 

a. 4 b.  5 c. 6 d.  7 
 

10) From Table 1, which is TRUE? 
a. There are more numbers of female than male officer samples. 
b. The least percentage of sample age is between 31-35 years old. 
c. Most of samples are experienced investigators. 
d. All items show equal number. 

 
11) The result of the study shows the samples applied _______ the most. 

a. a Method thinking style  
b. a Challenge thinking style 
c. a Skill thinking style 
d. a Risk thinking style 
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e b 
a 

d 

f 
c 

12) According to table 3, which statement is TRUE? 
a. No significant relationship was found between characteristics and thinking 

styles.  
b. There are more very significant relationship (p  .01) than significant 

relationship (p  .05) between characteristics and thinking styles. 

c. The significant relationship between detective years and skill style and risk 
style indicates more experience detectives will favor higher-level investigative 
thinking style. 

d. Male and Female Investigators apply investigative thinking style differently.  
 

13) According to section 5 Discussion, it can be inferred that_____. 
a. The more work years of crime investigators, the higher level investigative 

thinking style applied.  
b. This study is useful for police investigation units. 
c. The levels of investigative thinking style are complexity.  
d. The researcher agreed with the research results obtained by Dean (2000). 

 
 

14) What is the main idea of section 6 Conclusion? 
a. This research develops police organizations and law enforcement-security 

agencies around the world. 
b. This research shows that there are different investigative thinking styles that 

relate to each other in maturity perspective.  
c. The research result serves how police officers think in order to identify, track 

and destroy such criminal and terrorist networks. 
d. All are correct. 

 
 
 
Part II: According to the format of a research article, match the research sections in 
column A to the definitions in column B.  
 

Column A 
___ 15) Abstract 
___ 16) Introduction 
___ 17) Research  
             Methodology 
___ 18) Results 
___ 19) Discussion 
___ 20) Reference 

Column B 
(a) To explain in detail how the study was conducted. 
(b) To provide a description of the study’s background and 

a statement of purpose. 
(c) To conclude systematically with a list of books, journal 

articles and other source material referred to by the 
author.  

(d) To report of how the statistical analyses turned out. 
(e) To summarize the entire research study 
(f) To explain what the result mean in regard to the central 

purpose of the study. 
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READING TEST   Vol.2 

 (APPLICATION) 

(PRE-TEST & POST-TEST) 

 

 
 
 
Directions: 

1. This section measures your ability to understand academic passages in 

English.  

2. The test comprises 20 questions. All questions are worth 1 point. 

3. You will have 60 minutes to read the passages and answer the questions.  
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Abstract 

Discussion 

Methods 

References 

Results 

Title 

Introduction 

Introduction 

Part I: Match the following statements to the journal article sections. 
 

Abstract Discussion Introduction Methods 
References Results Title 

 
…… 1) “Future research could extend the current study by analyzing a larger  

sample of publicly traded companies that have been the victim of 
cybercrime. By employing a larger sample, future research might 
investigate the specific impact of different types of cybercrime on firms 
according to industry type and/or specific categories of marketing 
activity.”  
 

…… 2) “The principal aim of the study was to investigate the relationship 
between false confession during custodial interrogation and history of 
victimization among young persons. The participants were 10,363 students 
in further education in Iceland (mean age 17.6-years, range 15–24). The 
finding showed the main motives were to protect a peer and avoid police 
pressure”  
 

…… 3) “The research questions addressed by this study include: (1) What are  
some ways that cybercrime affects marketing activity? and (2) Do 
cybercrime news stories negatively affect shareholder  value?” 

 

…… 4) “The questionnaire  was emailed to police officers in charge of criminal  
investigations in Norway with personnel responsibility, budget 
responsibility, result responsibility, knowledge responsibility, and 
investigation responsibility. A total of 101 questionnaires were returned. 
This represents an approximate response rate of 20 percent.” 

 

…… ) 5) Cohen, L. (1979). Social change and crime rate trends: a routine activity   
           approach.Am Sociol Rev. 44:588–589.  
     Dunnigan, J.F. (2003). The next war zone: confronting the global threat   
           of cyber terrorism. Citadel Press, .New York. 
 

…… 6) “Investigating Investigators: Examining the Impact of Eyewitness  
Identification Evidence on Student-Investigators” 
 

…… 7) “Eighty-eight percent of respondents  were classified as computer  
criminals (see Table 1). Other demographic information is presented    
in Table 1.” 
 

…… 8) “While the absence of systematic research on forensic awareness  
exclude the formal testing of hypotheses, the present work is guided by the 
following hypotheses: (1) offenders under the influence of disinhibitors 
(drugs and/or alcohol, pornography)  will exhibit less forensic awareness 
at the crime scene and (2) offenders using specific target selection 
strategies (expert knowledge) will also exhibit more signs of forensic 
awareness. 
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Part II: Read the following passages. Choose the best answer.  
 

Passage 1 
 

New Studies have shown that non-smokers can be affected by being around 
people who smoke. The studies show an increased incidence of lung problems in 
children of smokers. There is also an increase in the incident of lung cancer in non-
smokers who live with smokers. The studies show a thirty percent high lung cancer 
incident in non-smoking spouses of smokers than in non-smoking couples.   
 

9) What is the main idea of the passage? 
a. The risk of non-smokers 
b. The incidents of lung problems in non-smokers 
c. Smokers may cause lung problems to non-smokers. 
d. Spouses of smokers run 30 % higher in lung cancer than those of non-smokers. 

 

Passage 2 
 

There are many factors which contribute to the problem of road safety. 
Although cars legally must be fitted with seat belts, it is not compulsory to wear them. 
In spite of a great deal of publicity still drive after alcohol and the legislation on this is 
not sufficiently strong. A major factor in road accidents is speed and there are obvious 
ways of limiting that. Lastly, one of the most serious problems is that the police and 
the courts are unable to enforce adequately current legislation. 
 

10) The best title that covers the main theme of the paragraph is______. 
a) Origins of Accident 
b) Road Safety 
c) Problem of Road Safety  
d) Factors of Road Accidents 

 

Passage 3 (for questions 11-13) 
 

PSYCHOLOGICAL PROFILING is a technique where specialists try to get 
an idea of the personality of a criminal. They do this by studying crime scenes and 
victims, and what these can tell us about offender’s behavior and habits.  
 

This modern technique has recently been used by criminologists and 
detectives to build a profile of Jack the Ripper, perpetrator of England’s most famous 
unsolved murders. Jack the Ripper was a serial killer who murdered at least five 
women in the East End of London in 1888. After the murders, he horribly mutilated 
many of his victims’ bodies, and cut out their internal organs.  
 

In 2006, Scotland Yard detectives used descriptions given by eye-witness at 
the time of the crimes create a modern E-fit image of the killer. He was, they believe, 
a man between 25 to 35 years of age, of medium height and stocky build. Modern 
detectives believe that one of the reasons why Jack the Ripper was never caught is 
that police were looking for the wrong type of person. In 1888, police were looking 
for someone who seemed mad or mentally ill. Modern psychological profilers believe 
that Jack the Ripper looked and acted like a normal person. 
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Because the murders all happened in the very early hours of the morning and 
at the weekends, the profilers concluded that the murderer had a job and worked 
during the week. They also suggested that he was single, and so was able to stay out 
late without needing explain to anyone where he had been. His method of killing 
revealed other clues. The way he used a knife proved that he was right-hand, and the 
neat and accurate way he cut up the bodies and removed internal organs suggested 
some kind of training in anatomy, surgery and even butchery.  
 

11) The best title that covers the main theme of the paragraph is______. 
a. The history of Jack the Ripper 
b. A Psychological Profiling Technique  
c. The physical appearance of Jack the Ripper 
d. A Modern Psychological Profile of Jack the Ripper 

 

12) Which statement is NOT true about Psychological Profiling? 
a. The purpose of psychological profiling is to provide an idea of offender’s 

personality.  
b. The profiling method is conducted by studying crime scenes and victims. 
c. To conduct a psychological profile, the detectives firstly create a modern E-fit 

image of the killer then interviewed the eye-witness at the time of the crimes.  
d. The psychological profile helps police know the offender’s behavior and habits.  

 

13) In which paragraph mentioned the results of psychological profiling analysis 
a.Paragraph 1  b. Paragraph 2    c. Paragraph 3 d. Paragraph 4 

 
Passage 4 (for questions 14-20) 
 

Although “lie detectors” are being used by governments, police departments 
and businesses that all want guaranteed ways of detecting the truth, the results are not 
always accurate. Lie detectors are properly called emotion detectors, for their aim is 
to measure bodily changes that contradict what a person says. The polygraph machine 
records changes in heart rate, breathing, blood pressure, and the electrical activity of 
the skin (galvanic skin response, or GSR). In the first part of the polygraph test, you 
are electronically connected to the machine and ask a few natural questions (“What is 
your name?” “Where do you live”). Your physical reactions serve as the standard 
(baseline) for evaluating what comes next. Then you are asked a few critical questions 
among for neutral ones (“When did you rob the bank?”). The assumption is that if you 
are guilty, your body will reveal the truth, even if you try to deny it. Your heart rate, 
respiration, and GSR will change abruptly as you respond to the incriminating 
questions. 

That is the theory; but psychologists have found that lie detectors are simply 
not reliable. Since most physical changes are the same across all emotions, machines 
cannot tell whether you are feeling guilty, angry, nervous, thrilled, or revved up from 
an exciting day. Innocent people may be tense and nervous about the whole 
procedure. They may react physiologically to a certain word (“bank”) not because 
they robbed it, but because they recently bounced a check. In either case the machine 
will record a “lie”. The reverse mistake is also common. Some practiced liars can lie 
without flinching, and others learn to beat the machine by tensing muscles or thinking 
about an exciting experience during neutral questions.  
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14) According to the passage, the purpose of polygraph machine is_________. 
a. to record a person’s physical reactions 
b. to measure a person’s thought 
c. to reveal the truth about a person 
d. to make guilty people angry 

 

15) According to the passage, how many types of questions are asked in lie detectors 
procedure? 

a. 1,  natural questions. 
b. 2,  natural questions and critical questions. 
c. 3,  natural questions, critical questions and neutral questions. 
d. 3,  natural questions, critical questions and incriminating questions. 

 

16) To conduct an experimental research following lie detections procedure 
(paragraph 1), which statement is NOT true?  

a. Types of questions are counted as independent variable (IV)  
b. Heart rate, respiration, and GSR are counted as dependent variable (DV). 
c. Polygraph machine is used as a research analysis.  
d. The research hypothesis is that if people lie, their body will reveal the truth, 

even if they try to deny it. Their heart rate, respiration, and GSR will change 
abruptly as they respond lying answer to the incriminating questions. 
 

17) What is the best summary of paragraph 2? 
a. Psychologists have found that lie detectors are quite reliable.  
b. Most people will react to a certain word “bank” if they robbed a bank.  
c. Lie detectors will not reliable if the participants are nervous of the 

procedure or they are practiced liars. 
d. Tensing muscles or thinking about an exciting experience during neutral 

questions detected the innocent people found guilty. 
 

18) What is the main idea of the passage? 
a. Physical reactions reveal guilty. 
b. How lie detectors are used and their reliability. 
c. Lie detectors distinguish different emotions. 
d. Lie detectors make innocent people nervous. 

 

19) What is most likely the subject of the paragraph preceding this passage? 
a. using lie detectors in the hope that machines will do better to discover the truth 
b. how achievement and aptitude tests measure ability and intelligence 
c. the role of psychologists in fighting crime 
d. an analysis of the criminal mind 

 

20) This passage was probably written by a specialist in _____________. 
a. sociology 
b. anthropology 
c. mind reading 
d. criminal psychology 

 
************THIS IS THE END OF THE TEST****** 
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แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนนายรอยตํารวจทีม่ีตอการอานภาษาอังกฤษ 
 

คําช้ีแจง: แบบสอบถามน้ี ประกอบดวย 3 ตอน ไดแก ตอนท่ี 1 ขอมูลสวนบุคคล   
 ตอนท่ี 2 แบบสอบถามความคิดเห็น  และตอนท่ี 3  แบบสอบถามพฤติกรรม  
 โปรดตอบใหครบท้ัง    3 ตอน และตอบขอคําถามใหครบทุกขอ  
 
ตอนที่ 1 
1. เพศ              1.  ชาย          2.  หญิง       2. ช้ันปที่ศึกษา ……………….. 
3. ผลการเรียนวชิาภาษาอังกฤษ ................................. 
4. เคยอานบทความวิจัยภาษาองักฤษ    1. เคย    2.  ไมเคย 

5. สนใจอยากอานบทความวิจัยภาษาอังกฤษ     1. สนใจ   
   2.  ไมสนใจ เพราะ (ระบุ)................................... 
 
ตอนที่ 2 
คําช้ีแจง : โปรดพิจารณาขอความเก่ียวกับการอานภาษาอังกฤษ และกรุณาทําเคร่ืองหมาย  ลงในชอง         ที่ตรงกบั
ความคิดเห็นของทานมากท่ีสุด โดยระดับความคิดเห็นของทานมีความหมายดังน้ี 
 5 หมายถึง เห็นดวยมากท่ีสุด  
 4 หมายถึง  เห็นดวยมาก  
 3 หมายถึง  ปานกลาง 
 2 หมายถึง  เห็นดวยนอย 
 1 หมายถึง เห็นดวยนอยท่ีสุด 

ขอ ขอความ 
เห็นดวยมากท่ีสุด         นอยท่ีสุด 
5 4 3 2 1 

แรงจูงใจในการอาน       
1 ขาพเจาเรียนภาษาอังกฤษเพราะตองการอานเอกสารภาษาอังกฤษได      
2 ขาพเจาอานบทความท่ีนาสนใจแมวาจะเปนภาษาองักฤษก็ตาม      
3 การอานภาษาอังกฤษจะชวยพัฒนาตนเองไปสูระดับสากล      
4 ขาพเจาเรียนอานภาษาอังกฤษเพราะตองการใชในการศึกษาตอตางประเทศ      
5 ขาพเจาเรียนอานภาษาอังกฤษเพ่ือใหสามารถเรียนรูวิถีชีวิตและวัฒนธรรม

ของประเทศตะวันตกไดอยางลึกซึง้ 
     

6 ขาพเจาเรียนอานภาษาอังกฤษ เพราะเปนวิชาบังคับ      
7 หากมีความสามารถในการอานภาษาอังกฤษ จะทําใหมีผลการเรียนท่ีดีได      
8 บทอานภาษาอังกฤษท่ีมีความยาวและยาก ทําใหขาพเจาไมอยากอาน      
9 การเรียนการสอนอานภาษาอังกฤษควรเปนวิชาบังคับในการเรียนทุกหลักสูตร      

10 หากมีความสามารถในอานภาษาองักฤษได จะทําใหขาพเจาไดงานท่ีดี      
11 ความสามารถในการอานภาษาอังกฤษของขาพเจา จัดอยูในระดับที่ดี      
12 ขาพเจาชอบ/สนใจจะอานนิยาย/เร่ืองสั้น/นิตยสารภาษาอังกฤษ      
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ขอ ขอความ 
เห็นดวยมากท่ีสุด         นอยท่ีสุด 

5 4 3 2 1 
13 ขาพเจามีผลการเรียนภาษาอังกฤษต้ังแตชั้นประถมศึกษาและมัธยมศึกษา 

ในเกณฑดี 
     

14 ขาพเจาเรียนอานภาษาอังกฤษเพ่ือใชในการอานเพ่ือความบันเทิง       
15 ขาพเจารูสึกเพลิดเพลินกับการอานภาษาอังกฤษ      
16 การอานภาษาอังกฤษเปนทักษะท่ีขาพเจามีความเช่ียวชาญ      
17 การอานภาษาอังกฤษมีความจําเปนตอการศึกษาตอในระดับปริญญาโท-เอก      
18 ขาพเจาคิดวาทักษะการพูดและการฟงภาษาอังกฤษมีความสําคัญมากกวา

การอานภาษาอังกฤษ 
     

19 อาจารยและเพ่ือนรวมชั้นเรียนคิดวาขาพเจาอานภาษาอังกฤษไดดี       
20 ขาพเจาคิดวาการอานบทความภาษาอังกฤษเปนความทาทาย      
21 ขาพเจาไมอยากจะอานภาษาอังกฤษแมวาเน้ือหาจะนาสนใจก็ตาม      
22 ขาพเจาใชการอานภาษาอังกฤษเพ่ือการพัฒนาความคิดของตนเอง      
23 ขาพเจาใชการอานภาษาอังกฤษเพ่ือศึกษา คนควาหาขอมูลทางอินเทอรเน็ต      
24 ขาพเจาตองการอานภาษาอังกฤษไดดีเพราะเปนคุณสมบัติของนักวิชาการ      
25 ขาพเจาคิดวาการเรียนการอานภาษาอังกฤษเปนการเสียเวลาเปลา      
26 ขาพเจาจะอานภาษาอังกฤษ เฉพาะท่ีเปนการบานหรืองานเกบ็คะแนน      
27 ในการอานเร่ืองท่ีเปนภาษาอังกฤษ ขาพเจาจะเกิดอารมณ/ความรูสึกคลอย

ตามเร่ืองน้ัน 
     

28 การอานภาษาอังกฤษเปนความทุกขของขาพเจา      
29 ขาพเจาเรียนภาษาอังกฤษเพ่ือใหสามารถอานบทความวิจัยภาษาอังกฤษได      
30 ขาพเจาคิดวาการอานเน้ือเร่ืองภาษาอังกฤษหลายๆประเภท เชน นิตยสาร 

นิยาย หนังสือพิมพ บทความวิจัยมีความจําเปนตอการพัฒนาชีวิต 
     

ทัศนคติตอการวิจัย      
1 วิจัยเปนวิชาท่ีควรสอนใหแกนกัศึกษาทุกสาขาวิชา      
2 ขอมูลท่ีไดจากการวิจัยเปนขอมูลท่ีนาสนใจ      
3 ขอมูลท่ีไดจากการวิจัยเปนประโยชนตออาชีพตํารวจของขาพเจา      
4 ขาพเจาคิดวาเน้ือหาวิจัยเปนเร่ืองท่ีเขาใจยาก      
5 การวิจัยมีสวนเกีย่วของกับการปฏิบัติหนาท่ีวิชาชีพตํารวจ      
6 ขอมูลท่ีไดจากการวิจัยเปนสิ่งท่ีมีคุณคา      
7 ในชีวิตประจําวันของขาพเจาไดใชประโยชนจากผลการวิจัย      
8 ทักษะการวิจัยจะเปนประโยชนตอขาพเจาในอนาคต      
9 การวิจัยเปนประโยชนตอทุกสาขาอาชีพ      

10 ทักษะการวิจัยมีสวนพัฒนาใหเปนผูเชี่ยวชาญในอาชีพตํารวจ      
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ขอ ขอความ 
เห็นดวยมากท่ีสุด         นอยท่ีสุด 

5 4 3 2 1 
11 กระบวนการคิดเชิงวิจัยมีความจําเปนตอการดําเนินชีวิตของขาพเจา      
12 ขาพเจาจะนํากระบวนการคิดเชิงวิจัยไปใชในการปฏิบัติงาน      
13 การวิจัยมีความยุงยากซับซอน       
14 ขาพเจารูสึกวิตกกังวลทุกคร้ังท่ีตองเกี่ยวของกับการวิจัย      
15 ขาพเจาขาดทักษะทางสถิติ      

 
ตอนที่ 3  คําช้ีแจง : โปรดพิจารณาขอความเก่ียวกับการอานภาษาอังกฤษ และกรุณาทําเคร่ืองหมาย  ลงใน
ชองท่ีตรงกับพฤติกรรมของทานมากที่สุด โดยระดับความคิดเห็นของทานมีความหมายดังน้ี 

 5 หมายถึง  ทําเปนประจํา    
4 หมายถึง   ทําอยูบอยครั้ง   

 3 หมายถึง   ทําเปนบางครั้ง   
2 หมายถึง  เคยทํานานๆคร้ัง 
1 หมายถึง  แทบจะไมเคยทําเลย 

ขอ ขอความ 
เปนประจํา        แทบจะไมเคยทํา 
5 4 3 2 1 

ในการอานบทอาน/เนื้อเรื่องภาษาอังกฤษทกุครั้ง ขาพเจาจะ.... 
1 กําหนดเปาหมายในการอานกอนท่ีจะอาน      
2 จดบันทึกในระหวางท่ีอานเพ่ือใหเขาใจเน้ือเร่ืองมากขึ้น      
3 คิดทบทวนความรูเดิมท่ีเกี่ยวของกบัเร่ืองท่ีอาน เพ่ือใหเขาใจในเน้ือหาท่ีกําลัง

อานมากขึ้น 
     

4 สํารวจเน้ือเร่ืองคราวๆ เพ่ือใหรูวาเร่ืองท่ีจะอานเกีย่วกับอะไร กอนอานจริง      
5 อานออกเสียงดังหากเน้ือเร่ืองท่ีอานมีความยาก      
6 ใหความสําคัญเฉพาะประเด็นท่ีตรงกับเปาหมายการอานท่ีไดกําหนดเอาไว      
7 อานชาๆและละเอียดเพ่ือใหม่ันใจวาเขาใจในสิ่งท่ีกาํลังอาน      
8 เร่ิมตนการอานดวยการสํารวจลักษณะของบทอาน เชน ความยาวและ

รูปแบบการเขยีน 
     

9 ต้ังสติในการอานเม่ือรูสึกวาเสียสมาธิ      
10 ขีดเสนใต ใชปากกาเนนขอความหรือวงกลมขอความในเน้ือเร่ืองเพ่ือใหจดจํา

ไดงายขึ้น 
     

11 กําหนดเวลาในการอานตามลักษณะของบทอาน      
12 ในระหวางท่ีอาน วิเคราะหวาตรงไหนควรอานอยางละเอยีด หรืออานคราวๆ       
13 ใชพจนานุกรมเพ่ือชวยใหเกิดความเขาใจมากขึ้น      
14 ต้ังใจอานเปนกรณีพิเศษ เม่ือพบวาเน้ือหาที่อานมีความยาก       



 

 

226

ขอ ขอความ 
เปนประจํา        แทบจะไมเคยทํา 
5 4 3 2 1 

15 ใหความสนใจกับตาราง กราฟ และรูปภาพในบทอาน      
16 หยุดการอานเปนชวงๆเพ่ือทบทวนสรุปความเขาใจเปนระยะๆ      
17 ใชบริบทแวดลอมในเร่ืองท่ีอาน เชน คํา วลี ประโยคอืน่ๆ เพ่ือสรางความ

เขาใจในการอาน 
     

18 สรุปเร่ืองท่ีอานเปนภาษาไทย       
19 สรุปเน้ือหาทีอ่านเปนรูปภาพหรือแผนภาพ      
20 ใหความสนใจเปนพิเศษกับลักษณะการพิมพเชน ตัวหนา ตัวเอียง  ในบทอาน      
21 วิเคราะหและประเมินขอมูลท่ีไดจากการอาน      
22 อานยอนกลบัไปมาในบทอานเพ่ือหาความเช่ือมโยงของขอมูลในแตละยอหนา      
23 ทบทวนเปรียบเทียบความรูเดิมของตนเองกบัขอมูลใหมที่ไดจากการอานน้ี      
24 คาดเดาเน้ือเร่ืองที่กําลังจะอาน กอนท่ีจะลงมืออาน      
25 อานซ้ําหลายๆรอบเม่ือพบวาเน้ือเร่ืองท่ีอานมีความยาก       
26 ต้ังคําถามในเน้ือเร่ืองท่ีอาน เพ่ือถามตนเอง ในขณะที่อาน      
27 ตรวจสอบวาการคาดเดาเน้ือเร่ืองกอนลงมืออาน ตรงกับเน้ือเร่ืองที่อานหรือไม      
28 เดาความหมายของคําศัพทและวล ีโดยไมใชพจนานุกรม      
29 แปลความหมายประโยคจากภาษาอังกฤษเปนภาษาไทย      
30 ในระหวางการอานจะนึกถึงขอมูลท้ังท่ีเปนภาษาอังกฤษและภาษาไทยไป

พรอมๆกัน  
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แบบสอบถาม 
ความผูกพนักับการอานบทความวิจยัภาษาอังกฤษของนักเรียนนายรอยตํารวจ 

 

คําช้ีแจง: แบบสอบถามมี จํานวน  3  ตอน ไดแก  

 ตอนท่ี 1 ขอมูลสวนบุคคล  และขอมูลเก่ียวกับการอานบทความวิจัยภาษาอังกฤษ 
 ตอนท่ี 2 แบบสอบถามความคิดเห็นตอการอานบทความวิจัยภาษาอังกฤษ   
 

ตอนที่ 1: ขอมูลทั่วไปและขอมูลเกี่ยวกับการอานบทความวิจัยภาษาอังกฤษ 
คําช้ีแจง : โปรดพิจารณาขอความเก่ียวกับการอานภาษาอังกฤษ และทําเคร่ืองหมาย  ลงในชองท่ี 
ตรงกับพฤติกรรมของทาน 

1. เพศ              1.  ชาย          2.  หญิง      
2. ช้ันปที่ศึกษา    ……………….. 
3. ผลการเรียนเฉล่ียวิชาภาษาอังกฤษที่ผานมา  ………………………… 
4. ใน 1 เดือนที่ผานมา ขาพเจาไดอาน   

 

ไมเคย

อานเลย 
1 ครั้ง 

2-3 

ครั้ง 

4-5 

ครั้ง 

มากกวา 

5 ครั้ง 

 หนังสือพิมพภาษาอังกฤษ      

 นิตยสารภาษาอังกฤษ      

 นิยาย เร่ืองสั้น นทิานภาษาอังกฤษ      

 เอกสารอิเลกทรอนิกส (e-mail , web pages, 
website)ภาษาอังกฤษ 

     

 ตําราภาษาอังกฤษ      

 บทความวิจัยภาษาอังกฤษ      

 

5. นอกจากกิจกรรมการอานภาษาอังกฤษในช้ันเรยีนแลว ขาพเจาไดอานบทความวิจัยภาษาอังกฤษจาก
แหลงความรูอื่น 
   1.  ไมเคยอานเลย        2. 1 คร้ัง         3.  2-3 คร้ัง       4.  4-5 คร้ัง    5.  มากกวา 5 คร้ัง 
 

6. ในการอานบทความวิจัยภาษาองักฤษ ความยาวประมาณ 6-10 แผน ขาพเจาจะใชเวลาในการอาน 
   1.  นอยกวา 30 นาที    2. ประมาณ  30 นาที    3.  ประมาณ 45 นาที -1 ชั่วโมง 
   4.  มากกวา 1 ชั่วโมง    5.  อื่นๆ  (ระบุ) ................... 
 

7. ขาพเจาสนใจจะใชเวลาวางในการอานบทความวิจัยภาษาอังกฤษตอสัปดาห  
   1.  มากกวา 2 ชั่วโมง    2.  ประมาณ 1-2 ชั่วโมง      3.  ประมาณ 30 นาที -1 ชั่วโมง 
   4.  นอยกวา 30 นาที    5.  ไมสนใจเลย  
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ตอนที่ 2  
คําช้ีแจง : โปรดพิจารณาขอความเก่ียวกับการอานภาษาอังกฤษ และกรุณาทําเคร่ืองหมาย  ลงในชองท่ีตรง
กับ  
ความคิดเห็นของทานมากที่สุด โดยระดับความคิดเห็นของทานมีความหมายดังน้ี 

 5 หมายถึง เห็นดวยที่สุด  
 4 หมายถึง  เห็นดวย   
 3 หมายถึง  ปานกลาง  
 2 หมายถึง  ไมเห็นดวย   
 1 หมายถึง ไมเห็นดวยที่สุด 

ขอ ขอความ 
เห็นดวยมากท่ีสุด         นอยท่ีสุด 
5 4 3 2 1 

1 การอานบทความภาษาอังกฤษเปนกิจกรรมท่ีขาพเจาทําเปนประจํา      
2 ขาพเจาจะอานบทความวิจัยภาษาอังกฤษเฉพาะท่ีจาํเปนตองอานเทาน้ัน      
3 ขาพเจาสนใจฟงและสนทนาประเด็นจากการวิจัยกบัผูอื่น      
4 ขาพเจาคิดวาเปนความยากลําบากท่ีจะอานบทความวิจัยภาษาอังกฤษใหจบ      
5 ขาพเจารูสึกดีใจ ที่ไดอานบทความวิจัยภาษาอังกฤษ      
6 สําหรับขาพเจาคิดวา การอานบทความวิจัยภาษาอังกฤษเปนการเสียเวลาเปลา      
7 ขาพเจาจะอานบทความวิจัยภาษาอังกฤษเพ่ือใหไดขอมูลท่ีตองการเทาน้ัน      

8 
ในการอานบทความวิจัยภาษาอังกฤษ ขาพเจาจะสามารถอานไดอยางมีสมาธิ
ต้ังแตตนจนจบบทความ 

     

9 ขาพเจาคิดวาบทความวิจัยภาษาอังกฤษใหประโยชนตอขาพเจาทุกคน      

10 
การอานบทความวิจัยภาษาอังกฤษจะชวยใหขาพเจาประสบความสําเร็จ          
ในอาชีพได  

     

11 
การอานบทความวิจัยภาษาอังกฤษจะทําใหขาพเจาสามารถเกิดทักษะการอาน
เอกสารภาษาอังกฤษประเภทอื่นๆได 

     

12 
ขาพเจาคิดวาการอานบทความวิจัยภาษาอังกฤษทําใหมีความรูในคําศัพท
ภาษาอังกฤษเพ่ิมขึ้น 

     

13 การอานบทความวิจัยภาษาอังกฤษสามารถพัฒนาทักษะการเขยีนของขาพเจา      
14 ขาพเจาไมไดเรียนรูอะไรจากการอานบทความวิจัยภาษาอังกฤษ      
15 การอานบทความวิจัยภาษาอังกฤษใหประเด็นท่ีนาสนใจ      
16 การอานบทความวิจัยภาษาอังกฤษ จะชวยพัฒนาความคิดได        
17 การอานบทความวิจัยภาษาอังกฤษชวยเปดมุมมองใหมๆ      
18 การอานบทความวิจัยภาษาอังกฤษชวยเพ่ิมความรู      
19 การอานบทความวิจัยภาษาอังกฤษเปนการเรียนรูวิธปีฏิบัติของผูอื่น      
20 ขาพเจาสามารถอานบทความวิจัยภาษาอังกฤษไดอยางคลองแคลว      
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ขอ ขอความ 
เห็นดวยมากท่ีสุด         นอยท่ีสุด 
5 4 3 2 1 

21 ขาพเจาสามารถเขาใจบทความวิจัยภาษาอังกฤษไดเปนอยางดี      

22 
ขาพเจาพบปญหาในการสรางความเขาใจในการอานบทความวิจัย
ภาษาอังกฤษ 

     

23 ทักษะในการอานบทความวิจัยภาษาอังกฤษของขาพเจาอยูในระดับดี      
24 ขาพเจาสามารถสรุปประเด็นจากหัวขอตางๆในบทความวิจัยภาษาอังกฤษได      
25 ขาพเจาเขาใจในรูปแบบและคําศัพทของบทความวิจัยภาษาอังกฤษเปนอยางดี      
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แนวคําถามสาํหรับการสัมภาษณกลุมอาจารย 
1) ทานไดใชบทความวิจัยทั้งภาษาไทยหรือภาษาอังกฤษเปนสวนหนึ่งในการเรียนการสอน

ในวิชาทีท่านรับผิดชอบหรือไม หากเคยใช ใชอยางไร 
2) สําหรับทานที่ไมเคยนาํบทความวิจัยใชเปนสวนหนึ่งของการเรียนการสอน เพราะเหตุใด 
3) ทานคิดวาการอานบทความวิจัยมีประโยชนตอผูอานหรือไม อยางไร 
4) ทานคิดวาการอานบทความวิจัยมีประโยชนตอนักเรียนนายรอยตํารวจหรือไมอยางไร 
5) หากจะมีการสอนอานบทความวิจยัภาษาอังกฤษที่มเีนือ้หาเกี่ยวกับวชิาชีพตํารวจ ทาน

คิดวาควรสอนหรือไม ควรสอนช้ันใด และเนื้อหาเปนอยางไร 
6) แนวทางการจดัการเรียนการสอนอานบทความวิจัยภาษาอังกฤษใหแกนักเรียนนายรอย

ตํารวจ ควรเปนอยางไร  
7) ทานคิดวาปญหาอุปสรรคในการสอนการอานบทความวจิัยภาษาอังกฤษใหแกนักเรียน

นายรอยตํารวจ คืออะไร และมีแนวทางแกไขอยางไร  
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ภาคผนวก ค  
ตัวอยางแผนการจัดการการเรียนการสอนอานบทความวิจัยภาษาอังกฤษ 
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INSTRUCTION PLAN 
CONCEPT-ORIENTED READING INSTRUCTION (CORI) 

 
Conceptual Theme: 1) Police Investigation (Gunshot residue investigation) 
 2) Research Articles Text Structure     
ESL Support: (1) Reading Strategies: Predicting, Skimming, Scanning,  
 Distinguish between important and less important items ,  
 Drawing inferences and conclusions, Deducing unknown  
 words, Understanding graphic presentation, Understand text  
 organization 
  (2) Vocabulary in policing  
Articles:  The influence of a possible contamination of the victim’s  
  clothing by gunpowder residue on the estimation of shooting  
  distance  
Learning Objectives: (1) Students will be able to read quickly research articles to get 

an overall sense of the main ideas in the text. 
(2) Students briefly understand research procedure of the 
articles.  

Time:  180 min. (3 hrs.) 
Teaching materials: - 3 English research articles (for learning) and an article for  
 practicing 

- Test  
- Research Articles Extract form 
- Exercise worksheet  
- a CSI movie series  

Training Procedures: 4 phases  
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Phase 1: Observe and Personalize    
Sub-Objectives:  
(1) to develop an interest in reading research article 
(2) to activate background knowledge of research and personalize 
students’ interests by formulating specific questions   

30 minutes 

Phase Activities 
1. Provide students a series-movie “CSI” (in this plan using CSI season II Ep.4 “Bully 

for you”). Present students the movie along with briefly explain the scene in order 
to save time, then pause at the scene of crime. 

  “In this movie, the bully boy was shot in the toilet. The CSI officers tried to 
investigate who shot him. In this scene, the CSI officers collect evidences to 
gather the gunshot residue, estimate the gun position and distance from the 
gunman to the victim and compare to the shot wound found in the victim’s dead body.”  

2. Start class discussion about how to investigate this case by asking them a set of 
questions: 
- What is the problem? (A boy was shot death in the toilet.) 
- What is the CSI officers’ mission? (To investigate the case and arrest the offender) 
- Suppose you are the head of the mission, what is your plan to investigate this case?  

(draw the investigative map/chart) 
- Who will be the suspects? In what reasons/evidences caused him/her suspicious?  
- How can the investigation be conducted?  Who will participate? What materials 

used? And  What procedure?   
3. Let the students finish the scene. Discuss in class the summary of the scene. 

 
 
 
 
 
 According to the chart above, summarize the case investigation by (1) stating 
the problem, (2) gathering evidences along with activating prior knowledge from 

problem 

Case 
background 

purpose 

assumption 

Method 

 Participants 

 Materials 

 Procedure 

results 

guilty 

innocent 
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the previous cases, experiences, textbook, etc., (3) listing the assumption, (4) 
setting up goals, 5) planning the investigation (who will be in the investigation, 
what materials will be used to collect information and how to conduct the 
investigation), (6) evaluating the results whether they are reliable or unreliable to 
prove guilty or innocent of the offender. If the officers cannot prove guilty, they must 
start the chart again till they can seize the offender.  

4. Activate students’ knowledge of research by start class discussion. 
“What do you know about research procedure?”  
Research steps: 
(1) Identify the problem or question. 
(2) Review the literature. 
(3) Clarify the problem-specially identify the purpose of the study 
(4) Cleary define terms and concepts. 
(5) Develop the instrumentation plan. 
(7) Collect data 
(8) Analyze the data 
(9) Interpret data  
(10) Discussion and conclusion 
(11) Implementation and suggestions 
“What similarities between conducting research and crime scene investigation?”  
 “Can research studies utilize for police officers? How?” 

5. Assign students sit in pair and in a group of 5, each member selects by his/her 
interest an English research article, there must be different articles in a group.  
Then, ask students, “Why do you select this article?”. Teacher note students’ answers. 
Possible answer: “I can understand the title”, “I’m interested in this topic”, “I see 
the picture/charts/tables/figures inside”, “It is the shortest one”, “I just picked one 
without any thought”… 

6. Ask the class, “What are you going to read?” “What type of document is it? 
“Where can you find this type of document?” “Who will read this document?”  
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Phase 2: Search and Retrieve    

Sub-Objectives:  
(1) to set up concepts of research article. 
(2) to provide reading strategies used to acquire information.  

60 minutes 

Phase Activities 
7. In pair & group, assign students to scan sections’ heading of articles and list them 

in a group paper. Among group, some articles might have different section name, 
just list them.  

8. Teacher presents a reading strategy “Scanning-it is the way of glancing to seek 
for the sections’ heading”.  Another strategy is to know the genre and text 
organization with understanding how a research article is structured that will help 
the readers fast acquire information they need. 

9. Practice Scanning strategy the sections of an article. Teacher noted the name of 
the section.   

10. Present the typical format of research article as follows: 
The beginning part: (1) Research title, (2) Description of author(s)--name and 
workplace, (3) Source of article-- name of journal or website, volume, issued date. 
Article sections: (1) Abstract or Summary (2) Introduction (3) Materials or Methods 
(4) Results (5) Discussion (7) References 

11. Teacher asks students about how to acquire a main idea of each section.  
12. Let the students read the title and discuss what information they got. 

Title: Variables , Population, Research Methodology 

Teacher underlines / highlights the keyword as an example. Then ask student 
what they will see in the passage. (Prediction)  

13. Next, to read the abstract. Ask them to pay attention on the italic, bold, capital letter.  
If students show their difficulty, ask them to get the information as in the box. 
Abstract: Objectives, Samples, Data Measurement, Data Analysis, Research Findings 

Help the students to find the keywords to summarize the abstract. 
14. Next, to read introduction. Ask students what information was in the section. 

Present  
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skimming strategy-- it is reading quickly to discover main idea of a text. Identify the 
position main idea must posted, at the beginning or at the end of paragraph.  
Introduction- Background of the study, Research Objectives, Research Questions, 
Research Hypothesis 

Help the students to find the keywords to summarize the abstract. 
15. Next, to read Method section. Ask students to predict what they might read in this 

section. Summarize the main idea of this section as in the box. 
Methods: Participants/Subjects, Instruments/Research Tools, Variables (DV&IV), 
Research steps/procedures 

Help the students to find the keywords to summarize the abstract. 
16. Next, to read Results section. Asks students to scan the tables, graphics, pictures 

then guess what they are about. Summarize the main idea of this section as in the box. 
Results: Research Findings/Results, Numbers & Statistic data, Tables & Figures 

Help the students to find the keywords to summarize the abstract. 
17. Next, to read Discussion section. Ask the students to read the first-second sentences of 

each paragraph. Predict the overall idea of this section. Summarize the main idea of 
this section as in the box. 
Discussion: Conclusion, Interpretations, Implications, Limitation, Future study 

Help the students to find the keywords to summarize the abstract. 
18. Ask students about their opinion of reading English research articles. 
19. Present the 3-step framework fast reading for idea of research articles and discuss. 

Step 1- Beginning to the end 
Objective: to identify the conclusions of the study  
Procedures: Read three sections of the article: the title, the abstract, and discussion in 
order to determine the conclusions. These sections are the most important because they 
help students decide whether to read the article. 
Title 
The title indicates the general topic of the study. Most of the time, the title gives a very good 
idea of what the research study explored. 
Abstract 

The abstract summarizes the entire study, usually in 100 words or less. Some journals 
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require a particular format that addresses the question, subjects, methods, results, and 
conclusions in separate sections. The abstract gives a very broad understanding of the 
content of the entire article. 

Discussion 
In this section the author interprets the results of the study. The meaning of the data 
collected and analyzed is explained, as well as how the research questions answered. It 
also mentions what additional research is needed according to the research topic.   

Step 2- Back to the beginning 
Objective: to provide the rationale for conducting the study   
Procedures: Read the introduction section of the study. If the introduction is too difficult to 
follow, skim it or skip most of it. Be sure to identify what questions the researcher is asking; 
these questions are critical to the design of the study.  
Introduction 

The introduction typically starts with the gap between what is current practice and what 
would be ideal practice. The author summarizes previous research completed in the area. 
Often the theoretical framework that guides the design of previous studies and the current 
study is described. These are what stimulated the researcher to design a new study. 
The introduction typically concludes with description of the particular questions or 
hypotheses that the current study addresses.    

Step 3- In the middle  
Objective: to understand how the study was completed.    
Procedures: Skim methods and results sections. The descriptions of method and results are 
often the two hardest parts of a research article, because they are densely presented and 
often involve the description of complex tasks/test procedures. Make understanding tables/ 
graphs clearly.  
Methods 

In this section, the procedures used during the study are described. The information 
needed for this section is subjects and data collection.  
- Subjects. This explains who is in the study and the setting. 
- Data collection. This includes information about training of data collection, calibration of 
equipment, and reliability (same results over time) and validity (measure what it is 
supposed to measure) of questionnaires/ surveys or tools/ equipment used.  

Findings/Results and Data Analysis 
The result section contains numbers, percentages, reports of statistical significance 
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Phase 3: Comprehend and Integrate 

Sub-Objectives:  
1) to acquire main idea of research article section  
2) to practice reading strategies acquiring information. 

30 minutes 

 

Phase Activities 
20. Assign students in pair and a group of 5 to read an article, The influence of a 

possible contamination of the victim’s clothing by gunpowder residue on the 
estimation of shooting distance, using reading strategies they have studied to get 
information of each sections. 
 

Phase 4: Communicate to others  

Sub-Objectives: to create a product that demonstrates what students have 
learned. 

30 minutes 

 

21. After reading, each pair&group discuss the questions in worksheet and do the 
research extract form to summarize what they have read. Presents the article 
they’ve read by making research mapping.  

22. Class discussion about the differences between research article and other types of 
reading. Ask the class, “ Does the traditional reading (from the beginning to the 
end) work effectively in research article reading?” Why or why no? 

23. Class discussion about how to implement the research knowlegde for police work, 
the reliability of the research finding, and the future research..     

 
Evaluation 
1) Reading Test 
2) 2 Research Reading Worksheets: Q&A, Research Extract Form.  
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INSTRUCTION PLAN 
STRATEGIES INSTRUCTION (SI) 

Content:  Reading Strategies of Research Article :  
ESL Support: (1) Reading Strategies: Predicting, Skimming, Scanning,  
 Distinguish between important and less important items,  
 Drawing inferences and conclusions, Deducing unknown words,  
 Understanding graphic presentation, Understand text organization 
  (2) Vocabulary in policing  
Articles:  The influence of a possible contamination of the victim’s clothing  
  by gunpowder residue on the estimation of shooting distance  
Learning Objectives: Students will be able to read quickly research articles to get an 

overall sense of the main ideas in the text. 
Time:  180 min. (3 hrs.) 
Teaching materials: 2 English research articles; for learning and practicing, worksheet,  
  knowledge guide 
Procedures 3 phases 
 

Phase 1: Presentation and Discussion      30 minutes 

1. Assign students to read an about 10-page article, each student must read individually.  
2. After students have been reading for 3 to 5 minutes, stop them and ask the questions: 

- What kind of reading passage you’ve read? 
- What are the research problems? 
- What is the main hypothesis? 
- What were the variables in the study? 
- Who is the subject of the study? 
- What was the key finding of the research? 
- Who is the intended reader of the article 

Students may show surprise or shock. Some students might be able to answer  
some questions, so ask them the strategies used for getting the answers without  
correcting their responses. And ask students what obstructed their reading activities. 
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 The Abstract: This short paragraph-long section provides a brief 
overview of the article. Reading the abstract is a great way to get an idea for 
what information the article will cover.  
 The Introduction: The second section of the article introduces the 
problem and reviews previous research and literature on the topic. This part of 
the article will help you better understand the background of the research and 
the current question that is under investigation. 
 The Method Section: This part of the article details how the research 
was conducted. Information about the participants, the procedures, the 
instruments and the variables that were measured are all described in this 
section. 
 The Results Section: This important section details what the researchers 
found, so pay careful attention to this part of the article. Tables and figures are 
frequently included in addition to the text. 
 The Discussion Section: In this section, the author(s) interpret the 
results, outline the implications of the study and provide possible descriptions of 
future research that should be conducted. 
 The References Sections: This section lists all of the articles and other 
sources cited within the article. 

3. Introduce students to reading strategies. List the name of strategies on board and 
explain each strategy with example.  
- Predicting 
- Skimming 
- Scanning,  
- Distinguish between important and less important items  
- Drawing inferences and conclusions 
- Deducing unknown words 
- Understanding graphic presentation 
- Understand text organization 

 

Phase 2: Practice       90 minutes 

4. Lead class discussion about how those strategies can be used in the research 
context, such as reading the headings, introduction, and conclusion and gleaning 
information from any non-textual cues, such as pictures, tables and diagrams. 

5. Let the students read the APA research article format 
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6. Practice reading section by section starting with Title, Abstract, Introduction, 
Methods, Results, Discussion, references.  

7. Teacher asks students about their reading strategies while they are reading in each 
section through students’ think aloud. 

8. After finish practice reading, ask the class, “How long will you spend to finish an 
about 10-page article?”There can be various answers, ask them why and what 
make them take much time reading. 

9. Remind students to reading strategies- Scanning and Skimming. Focus more on 
Skimming, it is reading quickly to discover main idea of a text.  Explain steps of 
skimming and scanning article. Suggest students to read in handout.  
Practice skimming by stating the main idea question of each section. 
- Abstract: What information will the article cover? 
- Introduction: What is a research question?  
- Methods: How was the study conducted? 
- Results: What were the results of the study? 
- Discussion: What do the result of the study really mean? 

10. Present students how to use skimming with research article as following steps: 
 
 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Step 1: beginning to the end  
 To skim the text quickly, read more carefully once an interesting piece of information is spotted. 
 To read the first few lines of every paragraph. 
 To pay carefully attention to both text and non-text 

Step 2: Abstract  
Read every sentence in the abstract and gather the information from it.  

Step 3: Introduction & conclusion  
Read the introduction and identify the purpose of the study. Read the conclusion to collect 
information on the results found and to check  whether the objectives of the study were fulfilled 
or not.  

Step 4: Methods & results  
Read the methods and results. Pay more attention at figures, tables, and their captions.  
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Phase 3: Production       60  minutes 

11. Assign students in pair and a group of 5 to read an article, The influence of a 
possible contamination of the victim’s clothing by gunpowder residue on the 
estimation of shooting distance, using reading strategies they have studied to get 
information of each sections. 

12. After reading, each pair&group discuss the questions in worksheet and do the 
research extract form to summarize what they have read. Presents the article 
they’ve read by making research mapping.  

13. Class discussion about the differences between research article and other types of 
reading. Ask the class, “ Does the traditional reading (from the beginning to the 
end) work effectively in research article reading?” Why and why not.     

 
Evaluation 

1) Reading Test 
2) 2 Research Reading Worksheets: Q&A, Research Extract Form.  
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INSTRUCTION PLAN 
TRADITIONAL READING INSTRUCTION (TI) 

Content:  Reading Strategies of Research Article :  
ESL Support: Vocabulary in an articles (key word) and research article section  
Articles:  The influence of a possible contamination of the victim’s clothing  
  by gunpowder residue on the estimation of shooting distance  
Learning Objectives: Students will be able to read quickly research articles to get an 

overall sense of the main ideas in the text. 
Time:  180 min. (3 hrs.) 
Teaching materials: 2 English research articles; for learning and practicing, worksheet,  
  knowledge guide 
Procedures 3 phases 
 
Phase 1: Presentation and Discussion     30 minutes 

1. Give an article to all students in class. Write the name of an article on board.  
Ask students questions, “What kind of reading are you going to read?” 
Tell students it is “research article” and explain briefly what research article is. 

2. Assign students to look at the heading, subheading, section names, bold or italic 
words to find the vocabulary they don’t know. Use dictionary to find the meaning of 
the words. 

 
Phase 2: Practice       90 minutes 

3. Teacher presents reading abstract and introduction along with giving explanation to 
class.  

4. Assign students in class read the rest of the article, then do the exercise.  
5. Teacher corrects the answer of the exercise. 
6.  Students ask questions about the information in the article or about research.  
7. Teacher and students summarize the information contained in research article. 
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Phase 3: Production        60 minutes 

8. Assign students to read an article, The influence of a possible contamination of the 
victim’s clothing by gunpowder residue on the estimation of shooting distance, 
then do the research extract form to summarize what they have read.  

 
Evaluation  

1) Reading Test 
2) 2 Research Reading Worksheets: Q&A, Research Extract Form.  
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Reading Test: Read the following research article and answer the questions.  
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Choose the correct answer  
1) According to the Abstract, what kind of research methodology is it? 

a) A survey research  b) A case-study research  
c) An experimental research  d) A qualitative research  

 
2) According to the Introduction, the common firing distance estimation is 

conducted by_________. 
a) examining of  the firearm discharge residue (FDR) patterns around the hole. 
b) examining of  the appearance of the bullet entrance hole.  
c) accessing gunpowder residue of  the shooter’s clothing. 
d) a and b are correct  

 
3) Which is NOT true about firearm discharge residue (FDR)? 

a) FDR originates from primer, gunpowder, lubricant and metals of the bullet, 
cartridge case and the gun barrel.   

b) FDR is projected from the muzzle of a firearm in a roughly conical pattern, 
the smaller particles will travel higher distances than the larger.  

c) In practically, no FDR will be seen around the bullet hole.  
d) With most handguns, visually detectable FDR will not be found in the case of 

shots fired at ranges greater than 30cm to 45 cm.  
 

4) What is the purpose of the study? 
a) To access the influence of a possible contamination of the victim’s clothing by 

gunpowder residue on the estimation of shooting distance.  
b) To study new method to measure the firing distance estimation. 
c) To experiment shooting in various types of gun weapons and analyze the 

FDR of each weapon type. 
d) To conduct the contamination analysis on the surface the victims fall down 

after be shot. 
 

5) What is the independent variable (IV) of this study? 
a) Amount of gunpowder residue 
b) 2 types of victim’s clothing textile- cotton and polyester  
c) 2 types of surfaces- smooth and rough surface 
d) b and c are correct 

 
6) What is the dependent variable (DV) of this study? 

a) Amount of gunpowder residue 
b) 2 types of victim’s clothing textile- cotton and polyester  
c) 2 types of surfaces- smooth and rough surface 
d) b and c are correct 
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7) Which statement is NOT true about research design? 
a) The cotton and polyester textile used in the experiment will be in dry and wet 

condition. A wet condition simulated clothing soaked with blood.  
b) The smooth surface was simulated by using a brown wrapping paper whereas 

the rough surface was simulated by using a synthetic rug. 
c) All firing tests were carried out in an outdoor shooting range. 
d) The muzzle of all firing tests was about 1.3 m above the floor and parallel to it.  

 
8) What is the finding of the study? 

a) Gunpowder residue particles were deposited on the surface up to about 2.5 m 
from the firer along the line of firing. 

b) No significant differences were observed between the cotton and the polyester 
as well as between dry and wet textiles with regard to the extent of 
contamination. 

c) The amount of gunpowder residue on clothing due to the contamination at 
shorter distances (50-75 cm) presented a distinct circular pattern.  

d) All are correct.  
 

9) According to the Results and Discussion, why aren’t lead and copper deposits 
included in the study? 
a) They are not counted as the components of the firearm discharge residue 

(FDR). 
b) They are difficult to collect and lift by the adhesive lifter. 
c) They are not relevant in firing distance estimation. 
d) The research conducted the priori contamination scenarios examination of lead 

and copper found in gunpowder residue, showing their patterns found in the 
only form of vapor.  

 
10) What is the conclusion of the study? 

a) Gunpowder residue particles found in victim’s clothing was impossible to be 
used in firing distance estimation. 

b) Few gunpowder residue particles could be transferred to the victim’s clothing 
in such a scenario.  

c) The researcher recommended the further research to study the circular or 
elliptic pattern of gunpowder residue around the bullet entrance.  

d) b and c are correct.  
 

 This is the end of the test 



 
 

 

252 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

TITLE: 
 
Variables: …………………….. 

…………………………………………

………………………………………… 

Population : ……………….... 

…………………………………………

…………………………………………

………………………………………… 

Research Methodology:  

…………………………………………

…………………………………………

…………………………………………

…………………………………………

ABSTRACT: 

Research Objectives: …………………………. 

…………………………………………………………………

…………………………………………………………………

Samples :  ……………………………………………… 

…………………………………………………………………. 

Measurement: ………………………………………. 

…………………………………………………………………. 

…………………………………………………………………. 

Analysis: ………………………………………………. 

………………………………………………………………… 

Finding……………………………………………………

…………………………………………………………………

INTRODUCTION: 

Background study: …………………………………… 

………………………………………………………………………

………………………………………………………………………

Research Objectives: ………………………………. 

………………………………………………………………………

………………………………………………………………………

………………………………………………………………………. 

Research  questions: ………………………………… 

………………………………………………………………………

……………………………………………………………………… 

Research  Hypotheses: ……………………………. 

………………………………………………………………………

Research Title: ………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 



253 
 

 

253 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

METHOD: 
 
Participants: …………………………. 

………………………………………………….. 

Instruments: ………………………… 

…………………………………………………. 

IV variable(s):  ……………………… 

………………………………………………….. 

IV variable:  ………………………… 

…………………………………………………

………………………………………………… 

Procedures:  ………………………… 

…………………………………………………

…………………………………………………

…………………………………………………

………………………………………………….. 

RESULTS: 

Findings: ………………………………………… 

…………………………………………………………. 

…………………………………………………………. 

…………………………………………………………. 

…………………………………………………………. 

Research obj1/Q1:....…………………… 

…………………………………………………………. 

…………………………………………………………. 

Research obj2/Q2:....………………… 

…………………………………………………………. 

…………………………………………………………. 

Research obj3/Q3:....…………………. 

…………………………………………………………. 

…………………………………………………………. 

CONCLUSION/DISCUSSION 

Conclusion: …………………………………………………. 

……………………………………………………………………….

………………………………………………………………………. 

Discussion:  

……………………………………………………………………….

………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………. 

Limitation:  

……………………………………………………………………….

………………………………………………………………………. 

Future Study:  

……………………………………………………………………….

………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………. 



 

 

Research T

_________

Author(s): _

Source of t

 

 

Questions: 

1. Who

2. Why

3. Wha

4. Wha

5. Is h

6. Wha

7. Wha

8. How

9. How

10. Wha

11. Wha

Title:______

__________

_________

the article:

  

o are the int

y is this art

at are the r

at is the ove

hypothesis m

at are the v

at are the s

w are the da

w are the da

at are the f

at are the r

_________

_________

__________

 ________

tended read

icle importa

esearch pro

erall purpose

mentioned in

ariables in t

amples of th

ta collected

ta analyzed?

indings of t

esearchers’ 

__________

__________

_________

__________

ders of the a

ant for them

oblems/ques

e of the stu

 the article?

the study? 

he study? 

d?  

?  

he study? 

 recommend

_________

_________

__________

___ Issued 

article?  

m? 

tions? 

dy? 

? What is it

dations?  

__________

__________

__________

date: ____

t?  

_________

_________

__________

__________

 

_____ 

_____ 

_____ 

____ 

254 



 

 

255

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาคผนวก ง 

ตัวอยางผลการวิเคราะหขอมูล 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

256

                                DATE:  5/22/2012 
                                  TIME: 21:17 
                                L I S R E L  8.72 
                                       BY 
                         Karl G. J”reskog & Dag S”rbom 
                    This program is published exclusively by 
                    Scientific Software International, Inc. 
                       7383 N. Lincoln Avenue, Suite 100 
                        Lincolnwood, IL 60712, U.S.A.  
            Phone: (800)247-6113, (847)675-0720, Fax: (847)675-2140 
        Copyright by Scientific Software International, Inc., 1981-2005  
          Use of this program is subject to the terms specified in the 
                        Universal Copyright Convention. 
                          Website: www.ssicentral.com 
The following lines were read from file 
C:\Users\Computer\AppData\Local\Temp\Rar$DI75.176\path6_latent.lpj: 
 
 TI 
 DA NI=11 NO=124 MA=KM 
 KM 
 1.000 
 0.450 1.000 
 0.769 0.412 1.000 
 0.773 0.390 0.791 1.000 
 0.539 0.184 0.489 0.440 1.000 
 0.489 0.287 0.523 0.497 0.508 1.000 
 0.557 0.048 0.246 0.425 0.388 0.001 1.000 
 0.432 0.240 0.443 0.422 -0.079 0.020 0.130 1.000 
 0.588 0.329 0.556 0.589 0.049 0.206 0.324 0.770 1.000 
 0.566 0.185 0.554 0.549 0.330 0.435 0.321 0.034 0.173 1.000 
 0.670 0.229 0.751 0.715 0.513 0.509 0.516 0.443 0.492 0.495 1.000 
 SD 
 3.336 4.691 1.811 1.342 5.705 2.672 3.272 3.766 4.148 5.005 0.475 
 LA 
 motiv strat know app dive time inter util dev reef cori 
 MO NY=10 NX=1 NE=5 BE=FU GA=FI PS=SY TE=SY TD=SY 
 LE 
 MOTIV STRAT KNOW APP ENGAGE 
 FR GA(1,1) GA(2,1) 
 FR BE(3,1) BE(4,1) BE(5,1) BE(3,2) BE(4,2) BE(5,2) 
 FR LY(1,1) LY(2,2) LY(3,3) LY(4,4) 
 FR LY(5,5) LY(6,5) LY(7,5) LY(8,5) LY(9,5) LY(10,5) 
 FI LY(1,1) LY(2,2) LY(3,3) LY(4,4) 
 VA 1.0 LY(1,1) LY(2,2) LY(3,3) LY(4,4) 
 FI TE(4,4) TE(2,2) 
 VA 0.3 TE(4,4) TE(2,2) 
 FI PS(3,3) PS(2,1) PS(1,1) 
 VA 0.2 PS(3,3) 
 VA 0.2 PS(2,1) 
 ST 0.1 PS(1,1) 
 FI PS(5,5) 
 ST -0.5 PS(5,5) 
 FI PS(5,4) PS(5,5) PS(1,1) 
 VA 0.08 PS(5,4) PS(5,5) 
 FR TE(9,8) TH(1,8) TE(7,6) TE(7,3) 
 FR TE(8,1) TH(1,1) TE(9,5) 
 FR TE(6,5) TE(4,3) TE(8,5) TE(10,9) 
 FR TE(5,3) TE(7,2) TE(8,3) TE(8,4) TE(3,1) 
 FR TE(10,3) TE(9,4) 
 PD 
 OU AD=500 ss sc tv ef se rs mi 
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 TI                                                                              
                           Number of Input Variables 11 
                           Number of Y - Variables   10 
                           Number of X - Variables    1 
                           Number of ETA - Variables  5 
                           Number of KSI - Variables  1 
                           Number of Observations   124 
TI                                                                              
         Covariance Matrix        
               motiv      strat       know        app       dive       time    
            --------   --------   --------   --------   --------   -------- 
    motiv       1.00 
    strat       0.45       1.00 
     know       0.77       0.41       1.00 
      app       0.77       0.39       0.79       1.00 
     dive       0.54       0.18       0.49       0.44       1.00 
     time       0.49       0.29       0.52       0.50       0.51       1.00 
    inter       0.56       0.05       0.25       0.43       0.39       0.00 
     util       0.43       0.24       0.44       0.42      -0.08       0.02 
      dev       0.59       0.33       0.56       0.59       0.05       0.21 
     reef       0.57       0.19       0.55       0.55       0.33       0.44 
     cori       0.67       0.23       0.75       0.71       0.51       0.51 
         Covariance Matrix        
               inter       util        dev       reef       cori    
            --------   --------   --------   --------   -------- 
    inter       1.00 
     util       0.13       1.00 
      dev       0.32       0.77       1.00 
     reef       0.32       0.03       0.17       1.00 
     cori       0.52       0.44       0.49       0.50       1.00 
TI                                                                              
Parameter Specifications 
         LAMBDA-Y     
               MOTIV      STRAT       KNOW        APP     ENGAGE 
            --------   --------   --------   --------   -------- 
    motiv          0          0          0          0          0 
    strat          0          0          0          0          0 
     know          0          0          0          0          0 
      app          0          0          0          0          0 
     dive          0          0          0          0          1 
     time          0          0          0          0          2 
    inter          0          0          0          0          3 
     util          0          0          0          0          4 
      dev          0          0          0          0          5 
     reef          0          0          0          0          6 
         BETA         
               MOTIV      STRAT       KNOW        APP     ENGAGE 
            --------   --------   --------   --------   -------- 
    MOTIV          0          0          0          0          0 
    STRAT          0          0          0          0          0 
     KNOW          7          8          0          0          0 
      APP          9         10          0          0          0 
   ENGAGE         11         12          0          0          0 
         GAMMA        
                cori 
            -------- 
    MOTIV         13 
    STRAT         14 
     KNOW          0 
      APP          0 
   ENGAGE          0 
         PHI          
                cori 
            -------- 
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                  15 
         PSI          
               MOTIV      STRAT       KNOW        APP     ENGAGE 
            --------   --------   --------   --------   -------- 
                   0         16          0         17          0 
         THETA-EPS    
               motiv      strat       know        app       dive       time 
            --------   --------   --------   --------   --------   -------- 
    motiv         18 
    strat          0          0 
     know         19          0         20 
      app          0          0         21          0 
     dive          0          0         22          0         23 
     time          0          0          0          0         24         25 
    inter          0         26         27          0          0         28 
     util         30          0         31         32         33          0 
      dev          0          0          0         35         36          0 
     reef          0          0         39          0          0          0 
         THETA-EPS    
               inter       util        dev       reef 
            --------   --------   --------   -------- 
    inter         29 
     util          0         34 
      dev          0         37         38 
     reef          0          0         40         41 
         THETA-DELTA-EPS  
               motiv      strat       know        app       dive       time 
            --------   --------   --------   --------   --------   -------- 
     cori         42          0          0          0          0          0 
 
         THETA-DELTA-EPS  
               inter       util        dev       reef 
            --------   --------   --------   -------- 
     cori          0         43          0          0 
TI                                                                              
Number of Iterations = 32 
LISREL Estimates (Maximum Likelihood)                            
         LAMBDA-Y     
               MOTIV      STRAT       KNOW        APP     ENGAGE    
            --------   --------   --------   --------   -------- 
    motiv       1.00        - -        - -        - -        - - 
    strat        - -       1.00        - -        - -        - - 
     know        - -        - -       1.00        - -        - - 
      app        - -        - -        - -       1.00        - - 
     dive        - -        - -        - -        - -       0.59 
                                                          (0.23) 
                                                            2.60 
     time        - -        - -        - -        - -       0.57 
                                                          (0.22) 
                                                            2.62 
    inter        - -        - -        - -        - -       0.60 
                                                          (0.23) 
                                                            2.59 
     util        - -        - -        - -        - -       0.23 
                                                          (0.12) 
                                                            1.94 
      dev        - -        - -        - -        - -       0.60 
                                                          (0.23) 
                                                            2.62 
     reef        - -        - -        - -        - -       0.64 
                                                          (0.25) 
                                                            2.57 
         BETA         
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               MOTIV      STRAT       KNOW        APP     ENGAGE    
            --------   --------   --------   --------   -------- 
    MOTIV        - -        - -        - -        - -        - - 
    STRAT        - -        - -        - -        - -        - - 
     KNOW       0.82       0.12        - -        - -        - - 
              (0.08)     (0.08) 
                9.81       1.43 
      APP       0.76       0.08        - -        - -        - - 
              (0.09)     (0.09) 
                8.86       0.89 
   ENGAGE       0.93       0.03        - -        - -        - - 
              (0.39)     (0.08) 
                2.42       0.41 
         GAMMA        
                cori    
            -------- 
    MOTIV       0.90 
              (0.08) 
               11.83 
    STRAT       0.19 
              (0.08) 
                2.57 
     KNOW        - - 
      APP        - - 
   ENGAGE        - - 
         Covariance Matrix of ETA and KSI         
               MOTIV      STRAT       KNOW        APP     ENGAGE       cori    
            --------   --------   --------   --------   --------   -------- 
    MOTIV       0.94 
    STRAT       0.38       0.69 
     KNOW       0.81       0.39       0.91 
      APP       0.74       0.34       0.65       0.67 
   ENGAGE       0.89       0.38       0.77       0.79       0.92 
     cori       0.93       0.20       0.79       0.73       0.88       1.04 
    
      PHI          
                cori    
            -------- 
                1.04 
              (0.13) 
                7.89 
         PSI          
               MOTIV      STRAT       KNOW        APP     ENGAGE    
            --------   --------   --------   --------   -------- 
    MOTIV       0.10 
    STRAT       0.20       0.65 
                         (0.11) 
                           6.10 
     KNOW        - -        - -       0.20 
      APP        - -        - -        - -       0.08 
                                               (0.05) 
                                                 1.77 
   ENGAGE        - -        - -        - -       0.08       0.08 
  
         Squared Multiple Correlations for Structural Equations   
               MOTIV      STRAT       KNOW        APP     ENGAGE    
            --------   --------   --------   --------   -------- 
                0.89       0.06       0.78       0.88       0.91 
 
         Squared Multiple Correlations for Reduced Form           
               MOTIV      STRAT       KNOW        APP     ENGAGE    
            --------   --------   --------   --------   -------- 
                0.89       0.06       0.66       0.75       0.80 
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         Reduced Form                 
                cori    
            -------- 
    MOTIV       0.90 
              (0.08) 
               11.83 
    STRAT       0.19 
              (0.08) 
                2.57 
     KNOW       0.76 
              (0.05) 
               14.06 
      APP       0.70 
              (0.06) 
               12.09 
   ENGAGE       0.84 
              (0.32) 
                2.67 
         THETA-EPS    
               motiv      strat       know        app       dive       time    
            --------   --------   --------   --------   --------   -------- 
    motiv       0.01 
              (0.06) 
                0.16 
    strat        - -       0.30 
     know      -0.08        - -       0.10 
              (0.04)                (0.04) 
               -2.19                  2.32 
      app        - -        - -       0.10       0.30 
                                    (0.03) 
                                      3.39 
     dive        - -        - -       0.08        - -       0.66 
                                    (0.03)                (0.08) 
                                      2.34                  7.90 
     time        - -        - -        - -        - -       0.16       0.72 
                                                          (0.06)     (0.09) 
                                                            2.93       8.28 
    inter        - -      -0.16      -0.20        - -        - -      -0.29 
                         (0.06)     (0.05)                           (0.06) 
                          -2.45      -4.26                            -4.92 
     util       0.20        - -       0.24       0.22      -0.18        - - 
              (0.04)                (0.05)     (0.05)     (0.06) 
                4.88                  4.47       4.24      -2.80 
      dev        - -        - -        - -       0.08      -0.28        - - 
                                               (0.04)     (0.06) 
                                                 2.13      -4.77 
     reef        - -        - -       0.10        - -        - -        - - 
                                    (0.03) 
                                      2.86 
         THETA-EPS    
               inter       util        dev       reef    
            --------   --------   --------   -------- 
    inter       0.64 
              (0.07) 
                8.65 
     util        - -       0.91 
                         (0.10) 
                           8.88 
      dev        - -       0.59       0.63 
                         (0.07)     (0.08) 
                           7.88       7.99 
     reef        - -        - -      -0.16       0.63 
                                    (0.04)     (0.08) 
                                     -3.74       8.01 
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         Squared Multiple Correlations for Y - Variables          
               motiv      strat       know        app       dive       time    
            --------   --------   --------   --------   --------   -------- 
                0.99       0.70       0.90       0.69       0.33       0.29 
         Squared Multiple Correlations for Y - Variables          
               inter       util        dev       reef    
            --------   --------   --------   -------- 
                0.34       0.05       0.35       0.38 
         THETA-DELTA-EPS  
               motiv      strat       know        app       dive       time    
            --------   --------   --------   --------   --------   -------- 
     cori      -0.24        - -        - -        - -        - -        - - 
              (0.05) 
               -4.85 
         THETA-DELTA-EPS  
               inter       util        dev       reef    
            --------   --------   --------   -------- 
     cori        - -       0.30        - -        - - 
                         (0.05) 
                           5.94 
         Squared Multiple Correlations for X - Variables          
                cori    
            -------- 
                1.00 
                           Goodness of Fit Statistics 
                             Degrees of Freedom = 23 
               Minimum Fit Function Chi-Square = 34.98 (P = 0.052) 
       Normal Theory Weighted Least Squares Chi-Square = 33.72 (P = 0.069) 
                 Estimated Non-centrality Parameter (NCP) = 10.72 
              90 Percent Confidence Interval for NCP = (0.0 ; 30.34) 
                        Minimum Fit Function Value = 0.28 
                Population Discrepancy Function Value (F0) = 0.087 
               90 Percent Confidence Interval for F0 = (0.0 ; 0.25) 
             Root Mean Square Error of Approximation (RMSEA) = 0.062 
             90 Percent Confidence Interval for RMSEA = (0.0 ; 0.10) 
               P-Value for Test of Close Fit (RMSEA < 0.05) = 0.31 
                  Expected Cross-Validation Index (ECVI) = 0.97 
             90 Percent Confidence Interval for ECVI = (0.89 ; 1.13) 
                         ECVI for Saturated Model = 1.07 
                       ECVI for Independence Model = 12.02 
      Chi-Square for Independence Model with 55 Degrees of Freedom = 1456.17 
                            Independence AIC = 1478.17 
                                Model AIC = 119.72 
                              Saturated AIC = 132.00 
                           Independence CAIC = 1520.19 
                               Model CAIC = 283.99 
                             Saturated CAIC = 384.14 
                          Normed Fit Index (NFI) = 0.98 
                        Non-Normed Fit Index (NNFI) = 0.98 
                     Parsimony Normed Fit Index (PNFI) = 0.41 
                        Comparative Fit Index (CFI) = 0.99 
                        Incremental Fit Index (IFI) = 0.99 
                         Relative Fit Index (RFI) = 0.94 
                             Critical N (CN) = 147.41 
                     Root Mean Square Residual (RMR) = 0.050 
                             Standardized RMR = 0.051 
                        Goodness of Fit Index (GFI) = 0.95 
                   Adjusted Goodness of Fit Index (AGFI) = 0.87 
                  Parsimony Goodness of Fit Index (PGFI) = 0.33 
TI                                                                              
         Fitted Covariance Matrix 
               motiv      strat       know        app       dive       time    
            --------   --------   --------   --------   --------   -------- 
    motiv       0.95 
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    strat       0.38       0.99 
     know       0.73       0.39       1.01 
      app       0.74       0.34       0.75       0.97 
     dive       0.52       0.22       0.54       0.46       0.98 
     time       0.51       0.22       0.44       0.45       0.47       1.02 
    inter       0.53       0.07       0.27       0.47       0.33       0.03 
     util       0.41       0.09       0.41       0.40      -0.05       0.12 
      dev       0.54       0.23       0.46       0.55       0.05       0.32 
     reef       0.57       0.24       0.59       0.50       0.35       0.34 
     cori       0.69       0.20       0.79       0.73       0.52       0.50 
         Fitted Covariance Matrix 
               inter       util        dev       reef       cori    
            --------   --------   --------   --------   -------- 
    inter       0.97 
     util       0.13       0.96 
      dev       0.33       0.72       0.96 
     reef       0.36       0.14       0.20       1.01 
     cori       0.53       0.50       0.53       0.56       1.04 
         Fitted Residuals 
               motiv      strat       know        app       dive       time    
            --------   --------   --------   --------   --------   -------- 
    motiv       0.05 
    strat       0.07       0.01 
     know       0.03       0.02      -0.01 
      app       0.03       0.05       0.04       0.03 
     dive       0.01      -0.04      -0.05      -0.02       0.02 
     time      -0.02       0.07       0.08       0.05       0.03      -0.02 
    inter       0.02      -0.02      -0.02      -0.05       0.06      -0.03 
     util       0.03       0.15       0.03       0.02      -0.03      -0.10 
      dev       0.05       0.10       0.09       0.04       0.00      -0.11 
     reef       0.00      -0.06      -0.04       0.05      -0.02       0.10 
     cori      -0.02       0.03      -0.04      -0.01       0.00       0.01 
         Fitted Residuals 
               inter       util        dev       reef       cori    
            --------   --------   --------   --------   -------- 
    inter       0.03 
     util       0.00       0.04 
      dev      -0.01       0.05       0.04 
     reef      -0.03      -0.10      -0.02      -0.01 
     cori      -0.01      -0.05      -0.04      -0.07      -0.04 
 
Summary Statistics for Fitted Residuals 
Smallest Fitted Residual =   -0.11 
   Median Fitted Residual =    0.01 
  Largest Fitted Residual =    0.15 
 
 Stemleaf Plot 
- 1|100  
 - 0|76555  
 - 0|4444433322222222111110000  
   0|1112222333333334444  
   0|55555567789  
   1|00  
   1|5 
 
         Standardized Residuals   
               motiv      strat       know        app       dive       time    
            --------   --------   --------   --------   --------   -------- 
    motiv       2.28 
    strat       1.33       0.28 
     know       1.78       0.59      -0.62 
      app       1.45       1.53       1.93       1.87 
     dive       0.61      -0.60      -1.57      -0.54       0.84 
     time      -0.50       1.05       1.65       1.02       0.98      -1.10 
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    inter       0.71      -0.67      -0.63      -1.02       1.04      -0.98 
     util       1.28       2.00       0.85       1.04      -0.75      -1.43 
      dev       2.06       1.60       2.16       1.52      -0.08      -1.77 
     reef      -0.13      -0.91      -1.25       1.08      -0.32       1.59 
     cori      -2.57       0.68      -1.99      -0.57      -0.14       0.20 
 
         Standardized Residuals   
               inter       util        dev       reef       cori    
            --------   --------   --------   --------   -------- 
    inter       1.54 
     util       0.05       0.90 
      dev      -0.16       1.67       1.42 
     reef      -0.60      -1.58      -0.49      -0.96 
     cori      -0.29      -1.81      -1.14      -1.78      -2.81 
 
 Summary Statistics for Standardized Residuals 
Smallest Standardized Residual =   -2.81 
   Median Standardized Residual =    0.13 
  Largest Standardized Residual =    2.28 
 
 Stemleaf Plot 
- 2|860  
 - 1|888664311000  
 - 0|98766666555332111  
   0|1236677899  
   1|00000133445556667899  
   2|0123 
 Largest Negative Standardized Residuals 
 Residual for     cori and     cori  -2.81 
 
 TI                                                                              
                         Qplot of Standardized Residuals 
 
  
3.5.........................................................................
. 
     .                                                                       
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 N   .                                                .    xx                 
. 
 o   .                                              .     *x                  
. 
 r   .                                             .     *x                   
. 
 m   .                                           .     *xx                    
. 
 a   .                                         .    *x                        
. 
 l   .                                        .    xx                         
. 
     .                                      .    **                           
. 
 Q   .                                    . *   *                             
. 
 u   .                                  *xx                                   
. 
 a   .                              x *.x                                     
. 
 n   .                             xx.                                        
. 
 t   .                             x.                                         
. 
 i   .                         xx *                                           
. 
 l   .                        x*.                                             
. 
 e   .                     xx x.                                              
. 
 s   .                   *   .                                                
. 
     .                 *   .                                                  
. 
     .                 x  .                                                   
. 
     .               x  .                                                     
. 
     .         x      .                                                       
. 
     .               .                                                        
. 
     .      x      .                                                          
. 
     .           .                                                            
. 
     .          .                                                             
. 
     .        .                                                               
. 
     .      .                                                                 
. 
     .     .                                                                  
. 
     .   .                                                                    
. 
     . .                                                                      
. 
 -
3.5.........................................................................
. 
   -3.5                                                                      
3.5 
                             Standardized Residuals 
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TI                                                                              
Modification Indices and Expected Change 
         Modification Indices for LAMBDA-Y        
               MOTIV      STRAT       KNOW        APP     ENGAGE    
            --------   --------   --------   --------   -------- 
    motiv       4.44       1.80       3.67       3.79       4.25 
    strat       0.09       0.09       1.97       1.09       1.00 
     know        - -        - -        - -       5.47       5.47 
      app        - -        - -        - -       0.36       0.36 
     dive       0.36       0.14       0.19       0.45        - - 
     time       0.33       1.37       1.29       1.23        - - 
    inter       0.18       0.00       0.22       0.18        - - 
     util       4.07       4.07       4.07       4.07        - - 
      dev       0.84       0.26       3.58       0.73        - - 
     reef       1.28       1.22       3.04       0.17        - - 
 
         Expected Change for LAMBDA-Y     
               MOTIV      STRAT       KNOW        APP     ENGAGE    
            --------   --------   --------   --------   -------- 
    motiv       0.63       0.14       0.51       0.65       0.64 
    strat      -0.17      -0.09      -0.57      -0.52      -0.47 
     know        - -        - -        - -       1.45       1.45 
      app        - -        - -        - -       0.27       0.27 
     dive       0.25      -0.05       0.22      -1.03        - - 
     time      -0.25       0.14       0.20       1.75        - - 
    inter       0.20       0.00       0.30      -0.81        - - 
     util       7.85       0.23       1.61       6.06        - - 
      dev       0.56      -0.06       0.35      -1.62        - - 
     reef      -0.50      -0.15      -0.99       0.65        - - 
         Standardized Expected Change for LAMBDA-Y        
               MOTIV      STRAT       KNOW        APP     ENGAGE    
            --------   --------   --------   --------   -------- 
    motiv       0.61       0.12       0.48       0.53       0.62 
    strat      -0.17      -0.07      -0.55      -0.43      -0.45 
     know        - -        - -        - -       1.19       1.40 
      app        - -        - -        - -       0.23       0.26 
     dive       0.24      -0.04       0.21      -0.84        - - 
     time      -0.24       0.12       0.19       1.44        - - 
    inter       0.19       0.00       0.28      -0.67        - - 
     util       7.61       0.19       1.54       4.98        - - 
      dev       0.55      -0.05       0.34      -1.33        - - 
     reef      -0.48      -0.12      -0.94       0.54        - - 
         Completely Standardized Expected Change for LAMBDA-Y     
               MOTIV      STRAT       KNOW        APP     ENGAGE    
            --------   --------   --------   --------   -------- 
    motiv       0.63       0.12       0.50       0.54       0.63 
    strat      -0.17      -0.07      -0.55      -0.43      -0.46 
     know        - -        - -        - -       1.19       1.39 
      app        - -        - -        - -       0.23       0.27 
     dive       0.24      -0.04       0.22      -0.85        - - 
     time      -0.24       0.12       0.19       1.43        - - 
    inter       0.19       0.00       0.29      -0.68        - - 
     util       7.76       0.19       1.57       5.08        - - 
      dev       0.56      -0.05       0.34      -1.35        - - 
     reef      -0.48      -0.12      -0.94       0.54        - - 
         Modification Indices for BETA            
               MOTIV      STRAT       KNOW        APP     ENGAGE    
            --------   --------   --------   --------   -------- 
    MOTIV       4.44       1.80       6.07       5.38       5.60 
    STRAT       0.09       0.09       1.75       0.68       0.63 
     KNOW        - -        - -        - -       5.47       5.47 
      APP        - -        - -        - -       0.36       0.36 
   ENGAGE        - -        - -       5.47       0.36        - - 
         Expected Change for BETA         
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               MOTIV      STRAT       KNOW        APP     ENGAGE    
            --------   --------   --------   --------   -------- 
    MOTIV       0.63       0.14       0.38       0.54       0.52 
    STRAT      -0.17      -0.09      -0.56      -0.44      -0.40 
     KNOW        - -        - -        - -       1.45       1.45 
      APP        - -        - -        - -       0.27       0.27 
   ENGAGE        - -        - -       0.58       6.89        - - 
         Standardized Expected Change for BETA            
               MOTIV      STRAT       KNOW        APP     ENGAGE    
            --------   --------   --------   --------   -------- 
    MOTIV       0.67       0.17       0.41       0.68       0.56 
    STRAT      -0.22      -0.13      -0.71      -0.65      -0.50 
     KNOW        - -        - -        - -       1.86       1.59 
      APP        - -        - -        - -       0.41       0.35 
   ENGAGE        - -        - -       0.63       8.73        - - 
         Modification Indices for GAMMA           
                cori    
            -------- 
    MOTIV        - - 
    STRAT        - - 
     KNOW       5.47 
      APP       0.13 
   ENGAGE       4.58 
         Expected Change for GAMMA        
                cori    
            -------- 
    MOTIV        - - 
    STRAT        - - 
     KNOW      -2.74 
      APP       0.28 
   ENGAGE      -1.79 
         Standardized Expected Change for GAMMA           
                cori    
            -------- 
    MOTIV        - - 
    STRAT        - - 
     KNOW      -2.92 
      APP       0.35 
   ENGAGE      -1.90 
No Non-Zero Modification Indices for PHI          
         Modification Indices for PSI             
               MOTIV      STRAT       KNOW        APP     ENGAGE    
            --------   --------   --------   --------   -------- 
    MOTIV       5.90 
    STRAT       0.09        - - 
     KNOW       5.47       5.47        - - 
      APP       0.13       0.13        - -        - - 
   ENGAGE       4.58       4.58       5.47       0.36       0.36 
         Expected Change for PSI          
               MOTIV      STRAT       KNOW        APP     ENGAGE    
            --------   --------   --------   --------   -------- 
    MOTIV       0.15 
    STRAT      -0.02        - - 
     KNOW       0.12      -0.42        - - 
      APP      -0.01       0.04        - -        - - 
   ENGAGE       0.08      -0.28       0.12       0.02      -0.04 
         Standardized Expected Change for PSI             
               MOTIV      STRAT       KNOW        APP     ENGAGE    
            --------   --------   --------   --------   -------- 
    MOTIV       0.16 
    STRAT      -0.02        - - 
     KNOW       0.13      -0.53        - - 
      APP      -0.02       0.06        - -        - - 
   ENGAGE       0.09      -0.35       0.13       0.03      -0.05 
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         Modification Indices for THETA-EPS       
               motiv      strat       know        app       dive       time    
            --------   --------   --------   --------   --------   -------- 
    motiv        - - 
    strat       1.57       4.49 
     know        - -       5.47        - - 
      app       0.82       0.07        - -        - - 
     dive       1.05       0.34        - -       0.59        - - 
     time       3.00       0.82       1.79       0.50        - -        - - 
    inter       0.18        - -        - -       0.79       1.55        - - 
     util        - -       4.07        - -        - -        - -       0.02 
      dev       1.19       2.72       2.97        - -        - -       1.83 
     reef       0.11       3.49        - -       4.01       0.88       0.64 
         Modification Indices for THETA-EPS       
               inter       util        dev       reef    
            --------   --------   --------   -------- 
    inter        - - 
     util       0.70        - - 
      dev       0.00        - -        - - 
     reef       0.17       4.05        - -        - - 
    Expected Change for THETA-EPS    
               motiv      strat       know        app       dive       time    
            --------   --------   --------   --------   --------   -------- 
    motiv        - - 
    strat       0.08       2.15 
     know        - -      -0.38        - - 
      app      -0.03       0.03        - -        - - 
     dive       0.04      -0.04        - -      -0.03        - - 
     time      -0.07       0.06       0.05       0.03        - -        - - 
    inter       0.02        - -        - -      -0.03       0.07        - - 
     util        - -       0.12        - -        - -        - -      -0.01 
      dev       0.04      -0.09       0.06        - -        - -      -0.07 
     reef       0.01      -0.14        - -       0.08      -0.05       0.04 
         Expected Change for THETA-EPS    
               inter       util        dev       reef    
            --------   --------   --------   -------- 
    inter        - - 
     util       0.06        - - 
      dev       0.00        - -        - - 
     reef      -0.02      -0.13        - -        - - 
         Completely Standardized Expected Change for THETA-EPS    
               motiv      strat       know        app       dive       time    
            --------   --------   --------   --------   --------   -------- 
    motiv        - - 
    strat       0.08       2.18 
     know        - -      -0.38        - - 
      app      -0.03       0.03        - -        - - 
     dive       0.04      -0.04        - -      -0.03        - - 
     time      -0.07       0.06       0.05       0.03        - -        - - 
    inter       0.02        - -        - -      -0.04       0.07        - - 
     util        - -       0.12        - -        - -        - -      -0.01 
      dev       0.04      -0.10       0.06        - -        - -      -0.07 
     reef       0.01      -0.14        - -       0.09      -0.05       0.04 
         Completely Standardized Expected Change for THETA-EPS    
               inter       util        dev       reef    
            --------   --------   --------   -------- 
    inter        - - 
     util       0.06        - - 
      dev       0.00        - -        - - 
     reef      -0.02      -0.13        - -        - - 
         Modification Indices for THETA-DELTA-EPS 
               motiv      strat       know        app       dive       time    
            --------   --------   --------   --------   --------   -------- 
     cori        - -       0.38       5.47       0.13       0.19       0.00 
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         Modification Indices for THETA-DELTA-EPS 
               inter       util        dev       reef    
            --------   --------   --------   -------- 
     cori       0.01        - -       2.81       1.58 
      Expected Change for THETA-DELTA-EPS  
               motiv      strat       know        app       dive       time    
            --------   --------   --------   --------   --------   -------- 
     cori        - -       0.04      -0.14       0.01      -0.02       0.00 
         Expected Change for THETA-DELTA-EPS  
               inter       util        dev       reef    
            --------   --------   --------   -------- 
     cori       0.00        - -      -0.07      -0.06 
         Completely Standardized Expected Change for THETA-DELTA-EPS  
               motiv      strat       know        app       dive       time    
            --------   --------   --------   --------   --------   -------- 
     cori        - -       0.04      -0.14       0.01      -0.02       0.00 
         Completely Standardized Expected Change for THETA-DELTA-EPS  
               inter       util        dev       reef    
            --------   --------   --------   -------- 
     cori       0.00        - -      -0.06      -0.06 
         Modification Indices for THETA-DELTA     
                cori    
            -------- 
                6.77 
         Expected Change for THETA-DELTA  
                cori    
            -------- 
                0.21 
         Completely Standardized Expected Change for THETA-DELTA  
                cori    
            -------- 
                0.21 
Maximum Modification Index is    6.77 for Element ( 1, 1) of THETA-DELTA 
TI                                                                              
Standardized Solution            
         LAMBDA-Y     
               MOTIV      STRAT       KNOW        APP     ENGAGE    
            --------   --------   --------   --------   -------- 
    motiv       0.97        - -        - -        - -        - - 
    strat        - -       0.83        - -        - -        - - 
     know        - -        - -       0.95        - -        - - 
      app        - -        - -        - -       0.82        - - 
     dive        - -        - -        - -        - -       0.57 
     time        - -        - -        - -        - -       0.55 
    inter        - -        - -        - -        - -       0.58 
     util        - -        - -        - -        - -       0.22 
      dev        - -        - -        - -        - -       0.58 
     reef        - -        - -        - -        - -       0.62 
         BETA         
               MOTIV      STRAT       KNOW        APP     ENGAGE    
            --------   --------   --------   --------   -------- 
    MOTIV        - -        - -        - -        - -        - - 
    STRAT        - -        - -        - -        - -        - - 
     KNOW       0.83       0.10        - -        - -        - - 
      APP       0.90       0.08        - -        - -        - - 
   ENGAGE       0.94       0.03        - -        - -        - - 
         GAMMA        
                cori    
            -------- 
    MOTIV       0.95 
    STRAT       0.24 
     KNOW        - - 
      APP        - - 
   ENGAGE        - - 
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         Correlation Matrix of ETA and KSI        
               MOTIV      STRAT       KNOW        APP     ENGAGE       cori    
            --------   --------   --------   --------   --------   -------- 
    MOTIV       1.00 
    STRAT       0.47       1.00 
     KNOW       0.88       0.49       1.00 
      APP       0.93       0.50       0.83       1.00 
   ENGAGE       0.96       0.48       0.84       1.00       1.00 
     cori       0.95       0.24       0.81       0.87       0.90       1.00 
         PSI          
               MOTIV      STRAT       KNOW        APP     ENGAGE    
            --------   --------   --------   --------   -------- 
    MOTIV       0.11 
    STRAT       0.25       0.94 
     KNOW        - -        - -       0.22 
      APP        - -        - -        - -       0.12 
   ENGAGE        - -        - -        - -       0.10       0.09 
         Regression Matrix ETA on X (Standardized)    
                cori    
            -------- 
    MOTIV       0.95 
    STRAT       0.24 
     KNOW       0.81 
      APP       0.87 
   ENGAGE       0.90 
 
 TI                                                                              
Completely Standardized Solution 
         LAMBDA-Y     
               MOTIV      STRAT       KNOW        APP     ENGAGE    
            --------   --------   --------   --------   -------- 
    motiv       1.00        - -        - -        - -        - - 
    strat        - -       0.83        - -        - -        - - 
     know        - -        - -       0.95        - -        - - 
      app        - -        - -        - -       0.83        - - 
     dive        - -        - -        - -        - -       0.57 
     time        - -        - -        - -        - -       0.54 
    inter        - -        - -        - -        - -       0.59 
     util        - -        - -        - -        - -       0.22 
      dev        - -        - -        - -        - -       0.59 
     reef        - -        - -        - -        - -       0.61 
         BETA         
               MOTIV      STRAT       KNOW        APP     ENGAGE    
            --------   --------   --------   --------   -------- 
    MOTIV        - -        - -        - -        - -        - - 
    STRAT        - -        - -        - -        - -        - - 
     KNOW       0.83       0.10        - -        - -        - - 
      APP       0.90       0.08        - -        - -        - - 
   ENGAGE       0.94       0.03        - -        - -        - - 
         GAMMA        
                cori    
            -------- 
    MOTIV       0.95 
    STRAT       0.24 
     KNOW        - - 
      APP        - - 
   ENGAGE        - - 
         Correlation Matrix of ETA and KSI        
               MOTIV      STRAT       KNOW        APP     ENGAGE       cori    
            --------   --------   --------   --------   --------   -------- 
    MOTIV       1.00 
    STRAT       0.47       1.00 
     KNOW       0.88       0.49       1.00 
      APP       0.93       0.50       0.83       1.00 



 

 

270

   ENGAGE       0.96       0.48       0.84       1.00       1.00 
     cori       0.95       0.24       0.81       0.87       0.90       1.00 
 
         PSI          
               MOTIV      STRAT       KNOW        APP     ENGAGE    
            --------   --------   --------   --------   -------- 
    MOTIV       0.11 
    STRAT       0.25       0.94 
     KNOW        - -        - -       0.22 
      APP        - -        - -        - -       0.12 
   ENGAGE        - -        - -        - -       0.10       0.09 
 
         THETA-EPS    
               motiv      strat       know        app       dive       time    
            --------   --------   --------   --------   --------   -------- 
    motiv       0.01 
    strat        - -       0.30 
     know      -0.08        - -       0.10 
      app        - -        - -       0.10       0.31 
     dive        - -        - -       0.08        - -       0.67 
     time        - -        - -        - -        - -       0.16       0.71 
    inter        - -      -0.16      -0.20        - -        - -      -0.29 
     util       0.21        - -       0.24       0.23      -0.18        - - 
      dev        - -        - -        - -       0.08      -0.28        - - 
     reef        - -        - -       0.10        - -        - -        - - 
 
         THETA-EPS    
               inter       util        dev       reef    
            --------   --------   --------   -------- 
    inter       0.66 
     util        - -       0.95 
      dev        - -       0.61       0.65 
     reef        - -        - -      -0.16       0.62 
 
         THETA-DELTA-EPS  
               motiv      strat       know        app       dive       time    
            --------   --------   --------   --------   --------   -------- 
     cori      -0.25        - -        - -        - -        - -        - - 
 
         THETA-DELTA-EPS  
               inter       util        dev       reef    
            --------   --------   --------   -------- 
     cori        - -       0.30        - -        - - 
 
         Regression Matrix ETA on X (Standardized)    
                cori    
            -------- 
    MOTIV       0.95 
    STRAT       0.24 
     KNOW       0.81 
      APP       0.87 
   ENGAGE       0.90 
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TI                                                                              
Total and Indirect Effects 
         Total Effects of X on ETA    
                cori    
            -------- 
    MOTIV       0.90 
              (0.08) 
               11.83 
    STRAT       0.19 
              (0.08) 
                2.57 
     KNOW       0.76 
              (0.05) 
               14.06 
      APP       0.70 
              (0.06) 
               12.09 
   ENGAGE       0.84 
              (0.32) 
                2.67 
         Indirect Effects of X on ETA     
                cori    
            -------- 
    MOTIV        - - 
    STRAT        - - 
     KNOW       0.76 
              (0.05) 
               14.06 
      APP       0.70 
              (0.06) 
               12.09 
   ENGAGE       0.84 
              (0.32) 
                2.67 
 
         Total Effects of ETA on ETA  
               MOTIV      STRAT       KNOW        APP     ENGAGE    
            --------   --------   --------   --------   -------- 
    MOTIV        - -        - -        - -        - -        - - 
    STRAT        - -        - -        - -        - -        - - 
     KNOW       0.82       0.12        - -        - -        - - 
              (0.08)     (0.08) 
                9.81       1.43 
      APP       0.76       0.08        - -        - -        - - 
              (0.09)     (0.09) 
                8.86       0.89 
   ENGAGE       0.93       0.03        - -        - -        - - 
              (0.39)     (0.08) 
                2.42       0.41 
 
    Largest Eigenvalue of B*B' (Stability Index) is   2.133 
         Total Effects of ETA on Y    
               MOTIV      STRAT       KNOW        APP     ENGAGE    
            --------   --------   --------   --------   -------- 
    motiv       1.00        - -        - -        - -        - - 
    strat        - -       1.00        - -        - -        - - 
     know       0.82       0.12       1.00        - -        - - 
              (0.08)     (0.08) 
                9.81       1.43 
      app       0.76       0.08        - -       1.00        - - 
              (0.09)     (0.09) 
                8.86       0.89 
     dive       0.55       0.02        - -        - -       0.59 
              (0.08)     (0.05)                           (0.23) 
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                6.50       0.42                             2.60 
  
     time       0.53       0.02        - -        - -       0.57 
              (0.08)     (0.05)                           (0.22) 
                6.43       0.42                             2.62 
    inter       0.56       0.02        - -        - -       0.60 
              (0.08)     (0.05)                           (0.23) 
                6.99       0.42                             2.59 
     util       0.21       0.01        - -        - -       0.23 
              (0.09)     (0.02)                           (0.12) 
                2.37       0.42                             1.94 
      dev       0.56       0.02        - -        - -       0.60 
              (0.08)     (0.05)                           (0.23) 
                6.66       0.42                             2.62 
     reef       0.60       0.02        - -        - -       0.64 
              (0.08)     (0.05)                           (0.25) 
                7.32       0.42                             2.57 
 
         Indirect Effects of ETA on Y     
               MOTIV      STRAT       KNOW        APP     ENGAGE    
            --------   --------   --------   --------   -------- 
    motiv        - -        - -        - -        - -        - - 
    strat        - -        - -        - -        - -        - - 
     know       0.82       0.12        - -        - -        - - 
              (0.08)     (0.08) 
                9.81       1.43 
      app       0.76       0.08        - -        - -        - - 
              (0.09)     (0.09) 
                8.86       0.89 
     dive       0.55       0.02        - -        - -        - - 
              (0.08)     (0.05) 
                6.50       0.42 
     time       0.53       0.02        - -        - -        - - 
              (0.08)     (0.05) 
                6.43       0.42 
    inter       0.56       0.02        - -        - -        - - 
              (0.08)     (0.05) 
                6.99       0.42 
     util       0.21       0.01        - -        - -        - - 
              (0.09)     (0.02) 
                2.37       0.42 
      dev       0.56       0.02        - -        - -        - - 
              (0.08)     (0.05) 
                6.66       0.42 
     reef       0.60       0.02        - -        - -        - - 
              (0.08)     (0.05) 
                7.32       0.42 
         Total Effects of X on Y      
                cori    
            -------- 
    motiv       0.90 
              (0.08) 
               11.83 
    strat       0.19 
              (0.08) 
                2.57 
     know       0.76 
              (0.05) 
               14.06 
      app       0.70 
              (0.06) 
               12.09 
     dive       0.50 
              (0.07) 
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                7.28 
     time       0.48 
              (0.07) 
                7.18 
    inter       0.51 
              (0.06) 
                7.93 
     util       0.19 
              (0.08) 
                2.44 
      dev       0.51 
              (0.07) 
                7.60 
     reef       0.54 
              (0.07) 
                8.32 
  
TI                                                                              
Standardized Total and Indirect Effects 
         Standardized Total Effects of X on ETA   
                cori    
            -------- 
    MOTIV       0.95 
    STRAT       0.24 
     KNOW       0.81 
      APP       0.87 
   ENGAGE       0.90 
         Standardized Indirect Effects of X on ETA    
                cori    
            -------- 
    MOTIV        - - 
    STRAT        - - 
     KNOW       0.81 
      APP       0.87 
   ENGAGE       0.90 
         Standardized Total Effects of ETA on ETA 
               MOTIV      STRAT       KNOW        APP     ENGAGE    
            --------   --------   --------   --------   -------- 
    MOTIV        - -        - -        - -        - -        - - 
    STRAT        - -        - -        - -        - -        - - 
     KNOW       0.83       0.10        - -        - -        - - 
      APP       0.90       0.08        - -        - -        - - 
   ENGAGE       0.94       0.03        - -        - -        - - 
         Standardized Total Effects of ETA on Y   
               MOTIV      STRAT       KNOW        APP     ENGAGE    
            --------   --------   --------   --------   -------- 
    motiv       0.97        - -        - -        - -        - - 
    strat        - -       0.83        - -        - -        - - 
     know       0.79       0.10       0.95        - -        - - 
      app       0.74       0.06        - -       0.82        - - 
     dive       0.53       0.02        - -        - -       0.57 
     time       0.51       0.02        - -        - -       0.55 
    inter       0.54       0.02        - -        - -       0.58 
     util       0.21       0.01        - -        - -       0.22 
      dev       0.54       0.02        - -        - -       0.58 
     reef       0.58       0.02        - -        - -       0.62 
         Completely Standardized Total Effects of ETA on Y    
               MOTIV      STRAT       KNOW        APP     ENGAGE    
            --------   --------   --------   --------   -------- 
    motiv       1.00        - -        - -        - -        - - 
    strat        - -       0.83        - -        - -        - - 
     know       0.79       0.10       0.95        - -        - - 
      app       0.75       0.06        - -       0.83        - - 
     dive       0.54       0.02        - -        - -       0.57 
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     time       0.51       0.02        - -        - -       0.54 
    inter       0.55       0.02        - -        - -       0.59 
     util       0.21       0.01        - -        - -       0.22 
      dev       0.55       0.02        - -        - -       0.59 
     reef       0.58       0.02        - -        - -       0.61 
         Standardized Indirect Effects of ETA on Y    
               MOTIV      STRAT       KNOW        APP     ENGAGE    
            --------   --------   --------   --------   -------- 
    motiv        - -        - -        - -        - -        - - 
    strat        - -        - -        - -        - -        - - 
     know       0.79       0.10        - -        - -        - - 
      app       0.74       0.06        - -        - -        - - 
     dive       0.53       0.02        - -        - -        - - 
     time       0.51       0.02        - -        - -        - - 
    inter       0.54       0.02        - -        - -        - - 
     util       0.21       0.01        - -        - -        - - 
      dev       0.54       0.02        - -        - -        - - 
     reef       0.58       0.02        - -        - -        - - 
         Completely Standardized Indirect Effects of ETA on Y     
               MOTIV      STRAT       KNOW        APP     ENGAGE    
            --------   --------   --------   --------   -------- 
    motiv        - -        - -        - -        - -        - - 
    strat        - -        - -        - -        - -        - - 
     know       0.79       0.10        - -        - -        - - 
      app       0.75       0.06        - -        - -        - - 
     dive       0.54       0.02        - -        - -        - - 
     time       0.51       0.02        - -        - -        - - 
    inter       0.55       0.02        - -        - -        - - 
     util       0.21       0.01        - -        - -        - - 
      dev       0.55       0.02        - -        - -        - - 
     reef       0.58       0.02        - -        - -        - - 
         Standardized Total Effects of X on Y     
                cori    
            -------- 
    motiv       0.92 
    strat       0.20 
     know       0.77 
      app       0.71 
     dive       0.51 
     time       0.49 
    inter       0.52 
     util       0.20 
      dev       0.52 
     reef       0.55 
         Completely Standardized Total Effects of X on Y      
                cori    
            -------- 
    motiv       0.94 
    strat       0.20 
     know       0.77 
      app       0.72 
     dive       0.51 
     time       0.49 
    inter       0.53 
     util       0.20 
      dev       0.53 
     reef       0.55 
 
                           Time used:    0.047 Seconds 
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 พันตํารวจตรีหญิงอโนมา  โรจนาพงษ เกิดเมื่อวันที่ 9 กุมภาพันธ พ.ศ. 2516 สําเร็จ
การศึกษาศิลปศาสตรบัณฑิต (ภาษาอังกฤษ) ภาควิชาภาษาอังกฤษ คณะมนุษยศาสตร
มหาวิทยาลัยขอนแกน   ปการศึกษา  2538 และสําเร็จการศึกษาการศึกษามหาบัณฑิต         
(ภาษาอังกฤษ) มหาวิทยาลัยมหาสารคาม ปการศึกษา 2545 และเขาศึกษาตอหลักสูตร            
ครุศาสตร  ดุษฎีบัณฑิต สาขาวิธีวิทยาการวิจัยการศึกษา ภาควิชาวิจัยและจิตวิทยาการศึกษา 
คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ในปการศึกษา 2550  ปจจุบันทําหนาที่ อาจารย (สบ 2) 
ภาควิชามนุษยศาสตร  คณะสังคมศาสตร  โรงเ รียนนายรอยตํารวจ  อําเภอสามพราน             
จังหวัดนครปฐม 
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