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การวิจัยในครั้งน้ีมีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษากระบวนการดัดแปลงหนังสือภาพ ให
เหมาะสมกับเด็กพิการทางการมองเห็นอายุ 6-8 ป  และเพื่อศึกษาการรับรู ทัศนคติ และ
สุนทรียรสจากหนังสือภาพสําหรับเด็กที่ผานการดัดแปลงแลว โดยเลือกดัดแปลงหนังสือ
ภาพจํานวน 3 เลมจากโครงการ 108 หนังสือดี เปดหนาตางแหงโอกาสในการพัฒนาเด็ก
ปฐมวัยที่มีเน้ือหาท่ีสงเสริมใหรูจักคุณคาและมีความม่ันใจในตัวเอง จํานวน 3 เรื่อง ไดแก 
งวงยาวๆ ของชางอัลเฟรด เดวิดไปโรงเรียน และยักษสองตน  

ผลการศึกษาสรุปไดวา กระบวนการดัดแปลงหนังสือภาพแตละเลมน้ันมีความ
แตกตางกันในทั้งในดานของภาพและขอความ โดยเร่ืองงวงยาวๆ ของชางอัลเฟรดนั้น 
ผูวิจัยไดจัดทําเปนหนังสือภาพเพ่ือการสัมผัสที่เนนองคประกอบสําคัญและการเชื่อมโยง
ภาพในแตละหนาเปนหลัก สวนเร่ืองยักษสองตน จัดทําเปนเกมสอดแทรกลงไปใน
ตัวหนังสือ และเรื่องเดวิดไปโรงเรียนจัดทําเปนภาพที่เด็กพิการทางการมองเห็นสามารถ
เลนไปกับตัวภาพได 

สําหรับการทดสอบการรับรูหนังสือภาพน้ัน กลุมตัวอยางมีความสนใจที่จะสัมผัส
องคประกอบหลักในเรื่องงวงยาวๆ ของชางอัลเฟรด แตไมเขาใจความหมายของภาพ แต
กลับเขาใจแกนของเรื่องได สวนเรื่องยักษสองตน กลุมตัวอยางสนุกสนานกับการไดเลนเกม
ตางๆ แตกลับไมสามารถเขาใจแกนของเรื่องไดเลย และสําหรับเรื่องเดวิดไปโรงเรียน กลุม
ตัวอยางสนใจและเขาใจทั้งในสวนของภาพและแกนของเร่ือง  

ในสวนของทศันคตินั้น กลุมตัวอยางบางสวนมีทศันคตใินแงลบกับตวัละครเอกใน
เรื่องเดวิดไปโรงเรียนและยกัษสองตน อยางไรก็ตาม หนังสือภาพที่กลุมตวัอยางชอบมาก
ที่สุดคือเรื่องยักษสองตน 
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The purpose of this research is to study the adaptation process of picture 
books and the perceptions, attitudes and aesthetics of adapted books. 

The representative sample is a student of The Bangkok School for The 
Blind. The demographic of 16 students is 6-8 year-old, partially and totally blind. 
The 3 picture books used in the study are from the 108 good books : giving an 
opportunity for preschoolers project and included Alfred, David goes to school and 
Yak Song Thon. The content of all books is improving positive self-esteem. 

The results of the study reveal that the adaptation process of pictures and 
texts in each book is different. The researcher adapts Alfred to tactile picture book 
by emphasizing main compositions and sets up simple games for Yak Song Thon. 
In the case of David goes to school, the researcher creates interactive pictures for 
linking texts and pictures in this book.  

For the perception of the adapted books, the visually-impaired children pay 
attention to main compositions in Alfred, but they can’t understand the meaning of 
them. However, they can interpret the theme of this book. 

Regarding the perception of Yak Song Thon, The samples enjoy with every 
games, but they can’t explain theme and character. And most of the samples 
understand pictures texts and theme of David goes to school.   

In addition to The samples’ attitude, some of them have a negative attitude 
in “David” and “Giant”, leading characters of David goes to school and Yak Song 
Thon. Moreover, Yak Song Thon is the most satisfying book for the samples. 
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บทที่ 1 

บทนํา 

 

ที่มาและความสําคัญของปญหา 

 หากถามวาการอานสําคัญอยางไร มีความจําเปนตอมนุษยมากนอยเพียงใด หลายๆ 

คนคงเลือกหยิบยกเอาวาทะอันลือลั่นของเซอรฟรานซิส เบคอนที่กลาววา “การอานทําใหคน

เปนคนโดยสมบูรณ” หรือ “Reading Maketh a Full Man” ขึ้นมาตอบคําถามน้ี 

 จึงไมใชเรื่องแปลกที่เราจะเห็นวาทุกประเทศ ทุกชาติ ทกุภาษาตางก็รณรงคให

ประชาชนมีนสิัยรักการอาน โดยเฉพาะอยางยิ่งเริ่มตั้งแตเด็กปฐมวยั เพราะการอานเปนรากฐาน

ที่สําคัญของการศึกษา ที่ชวยเติมเต็มความเปนมนุษย ซึ่งจะนําไปสูการยกระดับคณุภาพชีวิต

และสตปิญญาของประชากรตอไป สําหรับในประเทศไทยนั้นทั้งภาครัฐและเอกชนไดริเริ่ม

โครงการสงเสริมการอานสําหรับเด็กขึ้นมา หนึ่งในโครงการเหลาน้ัน คือ โครงการ “108 หนังสือ

ดี เปดหนาตางแหงโอกาสในการพัฒนาเด็กปฐมวัย” ของแผนงานสรางเสริมวัฒนธรรมการอาน 

สํานักงานกองทุนสนับสนุนการสรางเสริมสุขภาพ (สสส.) 

 โครงการ “108 หนังสอืดี เปดหนาตางแหงโอกาสในการพัฒนาเด็กปฐมวัย” เปน

โครงการที่มุงสรางโอกาสใหเด็กไทยไดเจริญโตเตบิโตสมวัย ดวยการสรางความสมัพันธผาน

หนังสือและการอาน โดยมีการคัดเลือก “หนังสือภาพสําหรับเด็ก” (Picture book) ที่มีความ

เหมาะสมจํานวน 108 เลม ประกอบไปดวยหนังสือภาพที่มีชื่อเสียงจากตางประเทศ และหนังสอื

ภาพที่สรางสรรคโดยนักเขยีนไทย โดยมุงหวังใหหนังสือทุกเลมเปนเสมือนจุดเร่ิมตนของการ

เดินทางในการสรางสรรคสงัคมดวยการอาน พรอมทั้งสานสายใยผูคน ใหรูจักแบงปนความสุข 

ความรักและความอบอุนใหแกกัน ซึ่งจะชวยสงเสริมพัฒนาการทางสมองของเด็กปฐมวัย (0-6 

ป) อันเปนพ้ืนฐานของการสมัผัส รับรู และเรียนรูในดานตางๆ ทั้งยังชวยเอ้ือใหเด็กๆ ไดเติบโต

ขึ้นอยางมีความสุขทั้งทางรางกาย ความคิด จิตใจ และสังคม (ถิรนันท อนวัชศิรวิงศ และ พิรุณ

อนวัชศิรวิงศ, 2553 : 5-6) นอกจากนี้ ยังมีโครงการสงเสริมการอานสําหรับเด็กอีกมากมาย เชน 

โครงการอาน...สรางชาติของมูลนิธิกระจกเงา โครงการหนังสือเลมแรก “Bookstart” ของสมาคม

ผูจัดพิมพและผูจําหนายหนังสือแหงประเทศไทย โครงการหนังสือดี สรางคนดี ที่สนับสนุนโดย
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หนวยงานกวา 10 แหง เปนตน แตแทบจะทุกโครงการตางมุงที่จะพัฒนาหนังสือ รวมไปถึงสราง

นิสัยรักการอานใหกับเด็กไทย “ทั่วไป” มากกวาเด็กไทย “ทั้งหมด” 

 คงไมมีใครปฏเิสธไดวา แมประเทศไทยจะเจริญกาวหนาขึ้นเพียงใด แตก็ยังมีเด็กไทย

จํานวนไมนอยที่ดอยโอกาสและเสียเปรียบในสังคม หรือที่หลายๆ คนเรียกกันวา “เด็กพิเศษ” 

หรือในชื่อเต็มคือ “เด็กที่มีความตองการพิเศษ” (Special Child) หมายถึง เด็กกลุมที่จําเปนตอง

ไดรับการดูแล ชวยเหลือเปนพิเศษ เพ่ิมเติมจากวิธีการตามปกติ ทั้งในดานการใชชวีิตประจําวัน 

การเรียนรู และการเขาสังคม เพ่ือใหเด็กไดรับการพัฒนาเต็มตามศกัยภาพของตน โดยออกแบบ

การดูแลชวยเหลือเด็กตามลักษณะความจําเปน และความตองการของเด็กแตละคน (ทวีศักด์ิ สริิ

รัตนเรขา, 2553) ในปจจุบนั ไดมีการจําแนกเด็กพิเศษออกเปนหลายกลุม อาทิ เด็กปญญาออน-

เด็กปญญาเลศิ (Mental Retarding-Giftedness) เด็กที่พิการ (Physical Disabilities) เด็กที่ดอย

ความสามารถทางการเรียนรู (Learning Disabilities) เด็กออทิสติก (Autistic Children) เด็กที่

ถูกทารุณกรรมและเด็กที่ถกูลวงละเมิดทางเพศ (Abused and Sexual Abused Children) เปน

ตน (ศรีเรือน แกวกังวาล, 2545 : 2) ซึ่งเด็กเหลาน้ีมักจะถูกลืมหรือถูกกีดกันออกจากกิจกรรม

สวนใหญของสังคม เด็กจํานวนไมนอยอาจถูกมองวาเปนเด็กด้ือร้ัน เอาแตใจ ชอบกอปญหาและ

ความรุนแรง บางก็ถูกมองวาไรศักยภาพ และเปนภาระที่สังคมตองดูแลไปตลอดชีวติ 

 หากนับเฉพาะเด็กที่พิการแลว จากการสํารวจจํานวนประชากรที่พิการของสํานักงาน

สถิติแหงชาติ กระทรวงเทคโนโลยีสารสนเทศและการสือ่สาร ประจําป 2550 พบวา มีเด็กอายุ 

0-9 ปจํานวนมากถึง 28,609 คนที่มีความพิการ คิดเปนรอยละ 0.32 (สํานักงานเศรษฐกิจ

แหงชาติ กระทรวงเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร, 2550) จํานวนเทาน้ีอาจดูนอย หาก

เปรียบเทียบกบัประชากรทั้งประเทศ แตถาคิดถึงหลักปฏิญญาสากลวาดวยสิทธิมนุษยชน ความ

วา “มนุษยทั้งหลายเกิดมาอิสระและเสมอภาคในเกียรตศิักด์ิและสทิธ ิตางมีความรูสกึผิดชอบ

และมโนธรรมและควรปฏิบตัิตอกันดวยเจตนารมณแหงภราดรภาพ” แลว คงตองยอมรับความ

จริงที่วา ไมวาจํานวนเด็กทีพิ่การจะมีมากหรือนอยเพียงใด แตความพิการน้ันมิอาจลดหรือ

ทําลายสิทธิขัน้พ้ืนฐานที่พวกเขาพึงจะได เด็กพิการยอมปรารถนาอยากมีชีวิตไมตางจากเด็ก

ปกติทัว่ไป อยากเลน อยากเรียน อยากรูอยากเห็น และสนอกสนใจสิ่งแวดลอมรอบตัวตามวัย

ของพวกเขา 
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 ดังนั้น การที่จะชวยใหเด็กๆ เหลาน้ีเตบิโตขึ้นเปนอนาคตของชาติทีมี่คุณคาเฉก

เชนเดียวกบัเด็กคนอ่ืนๆ จึงจําเปนที่จะตองสนับสนุนและสงเสริมเด็กพิการใหชวยเหลือตวัเองใน

การพัฒนาศักยภาพใหเต็มขีดความสามารถของตนไดมากที่สุด ใหพวกเขาไดรบัการศึกษา และ

โอกาสในการที่จะเขาเปนสวนหนึ่งของสังคม เชน โอกาสในการเลือกประกอบอาชีพตามความ

สนใจของตนเมื่อพวกเขาโตขึ้น โอกาสในการเลนและทาํกิจกรรมตางๆ ตามแตวัยของตน เปน

ตน ซึ่งการสนับสนุนน้ี มิไดเปนเพียงแคความรับผิดชอบของหนวยงานรัฐเทาน้ัน แตประชาชน

คนทั่วไปก็ควรที่จะชวยสงเสริมเด็กๆ กลุมน้ีเชนกัน ในฐานะที่พวกเขาเปนสมาชิกคนหนึ่งของ

สังคมไทย   

 สําหรับการใหความชวยเหลอืเด็กที่พิการน้ัน ยอมตองแตกตางกันไปตามความบกพรอง

ของเด็กแตละกลุม แตในสวนของเด็กพิการทางการมองเห็น ทั้งเด็กที่ตาบอด (Totally Blind) 

และเด็กทีต่าบอดเลือนราง (Partially Blind) ซึ่งจากการสํารวจจํานวนประชากรพกิารอาย ุ0-9 ป

ที่มีลักษณะความบกพรองของสํานักงานสถิติแหงชาติ กระทรวงเทคโนโลยีสารสนเทศและการ

สื่อสาร ประจําป 2550 พบวามีจํานวน 1994 คน ประกอบไปดวยเด็กตาบอดสองขางจํานวน 

465 คน เด็กตาบอดขางเดียวจํานวน 558 คน เด็กที่มีสายตาเลือนรางสองขางจํานวน 527 คน

และเด็กที่มีสายตาเลือนรางขางเดียว (444 คน) (สํานักงานเศรษฐกิจแหงชาติ กระทรวง

เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร, 2550) เด็กกลุมน้ีเปนกลุมที่ไมสามารถเขาถึง (หรือเขาถึง

ไดยาก) และใชประโยชนจากส่ือที่ไดชื่อวาเปนคลังความรูสําหรับการพัฒนาสติปญญา ซึ่งก็คือ 

“หนังสือ” เพราะในชวงวัยเด็ก เปนระยะพัฒนาการทางสมองที่สําคัญ อันเปนพ้ืนฐานในสัมผัส 

รับรู และเรียนรูในดานตางๆ อาจกลาวไดวาเปนโอกาสทองในการพัฒนาทักษะสําคัญๆ ของ

ชีวติ และเม่ือพนผานชวงวยัเด็กไป การเรียนรูก็ยอมจะยากขึ้น  

ฉะน้ัน การอานหนังสือใหเด็กฟง หรือใหเด็กอานหนังสือเองเม่ือโตพอ จึงเปนการขยาย

ก่ิงกานสาขาการเรียนรู กระตุนเซลลสมองของเด็กๆ ใหพัฒนาอยางมีคุณภาพ ซึ่งในกรณีของ

เด็กพิการทางการมองเห็นน้ัน หลายตอหลายสถาบันทัง้ภาครัฐและเอกชนตางก็ยืน่มือมาให

ความชวยเหลอื โดยใหการสนับสนุนการจัดทําส่ือเฉพาะกิจประเภทหนังสือเพ่ือเด็กพิการ

ทางการมองเห็นในรูปแบบที่หลากหลาย ไดแก หนังสือเทป หรือหนังสือเสียง (Talking Book) 

และหนังสือเบรลล แตก็มีเน้ือหาที่คอนขางจํากัด สวนใหญจะเปนแบบเรียน ตําราวิชาการ หาก

เปนหนังสือทั่วไปจําพวกวรรณกรรมเด็ก การตูน หรือนิทาน ก็มักจะเปนหนังสือที่ไดรับรางวัล 

หนังสือที่ติดอันดับขายดี รวมไปถึงหนังสือของนักเขียนชื่อดังเทาน้ัน ซึ่งแมจะมีเน้ือหาไมตาง
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จากหนังสือของเด็กทั่วไป แตก็ขาดโอกาสในการรับรูรปูภาพ ที่อาจชวยอธบิายเนือ้หาใหชัดเจน

ยิ่งขึ้น และยังชวยจุดประกายจินตนาการใหกับเด็กอีกดวย (ศศโสฬส จิตรวานิชกุล, 2542 : 43-

44, 48) 

จะเห็นไดวา เด็กพิการทางการมองเห็นตองประสบกับปญหาทางดานการอานเปนอยาง

มาก แมวาจะมีการประดิษฐทั้งหนังสือเทป หนังสือเสียง และหนังสือเบรลล เพ่ือสนองความ

ตองการของพวกเขาแลว แตเราตองไมลืมวา ในชวงวัยเด็ก โดยเฉพาะชวงอายุไมเกิน 8 ป เปน

ชวงที่พวกเขาเพิ่งจะเร่ิมหัดอานหนังสือ ดังนั้นหนังสือที่เหมาะสมกับเขามักจะเปนนิทานหรือ

หนังสือสําหรับเด็กที่มีเน้ือหาไมซับซอน ไมยาว อานเขาใจงายในทนัที และสําหรับเด็กทั่วไป 

“ภาพ” ถือเปนองคประกอบที่สําคัญมากอยางหนึ่ง เพราะ ชวยกระตุนใหเกิดความสนใจ 

สามารถเดาเรื่องราวไดงายขึ้น และสรางเสริมจินตนาการดวย (บันลอื พฤกษะวัน, 2521 : 12) 

ซึ่งในสวนของภาพนั้น เด็กที่มีความบกพรองทางการเห็นน้ัน ไมสามารถรับรูและเขาถึงไดเลย 

พวกเขาจึงพลาดโอกาสที่จะไดสัมผัส “หนังสือภาพสําหรับเด็ก” ที่ถือวาเปนหนังสอืเลมแรก และ

เปนกาวแรกที่สําคัญในโลกแหงการอาน 

หนังสือภาพสําหรับเด็ก คือ หนังสือที่เน้ือเรื่องและภาพมีความสําคัญทัดเทียมกันและ

สอดคลองกัน บางสวนจะเปนหนังสือสําหรับเด็กกอนวยัเรียนหรือเด็กปฐมวัยที่ยังไมสามารถ

อานหนังสือไดเอง ตองอาศัยผูใหญเปนผูอานใหฟง เชน หนังสือที่มีเน้ือหาเกี่ยวกับการนับ

จํานวนอยาง นับ 1 ใหถึง 100 โดยมาซายูกิ เซเบะ หนังสือเก่ียวกบัสิ่งมีชีวติรอบตวัเด็กอยาง 

อยากรูไหม โดย Brigitte Raab และ Manuela Olten หนังสือสงเสริมสุขนิสัยอยาง นั่งกระโถนสิ

ลูก โดยเวอรจิเนีย มิลเลอร หนังสือสงเสริมคุณธรรมอยาง ขอบคุณครับ จากหมีนอย โดยชาญ

ศิลป กติติโชติพาณิชย เปนตน บางสวนจะเปนหนังสือสําหรับเด็กที่อานเองไดแลว และบางเลม

ก็เหมาะสมกับเด็กทั้งสองประเภท แตโดยสวนใหญแลว ภาพในหนังสือสําหรับเด็กทุกเลมน้ัน มี

หนาที่สงเสริมจินตนาการ นั่นคือ ชวยใหเด็กคิดกาวไปไกลกวาส่ิงแวดลอมที่พวกเขาเคยพบเคย

เห็น ชวยเสรมิเน้ือหาสาระและเรื่องราว และที่สําคญัยงัชวยพัฒนาสมองดังที่ไดกลาวมาแลวใน

ตอนตน 

แมวาเด็กพิการทางการมองเห็นน้ัน จะมิอาจรับรู “ภาพ” อันนารัก สวยงาม และ

สรางสรรคมาอยางประณีตผานทางดวงตาได แตพวกเขาก็สามารถจินตนาการภาพในหนังสือ 

โดยอาศัยการฟงจากคําบอกเลาของผูใหญไดบาง นอกจากนี้ ในปจจุบันยังมี “หนังสือสัมผัส” ที่
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ผลิตขึ้นมาเพ่ือใหทั้งเด็กพิการทางการมองเห็นและเด็กโดยทั่วไปไดสัมผัสดวยมือหรือผิวกายวา

สิ่งที่นํามาบอกเลาในหนังสอืจับตองดูแลวเปนอยางไรบาง ตัวอยางของหนังสือเลมน้ี เชน 

หนังสือสัมผัส ชุดภูมิปญญาไทย หนังสือสัมผัส เรื่องสัมผัสรอบตัวหนู เปนตน (แผนงานสราง

เสริมวัฒนธรรมการอาน, 2553 : 231) อยางไรก็ดี หนังสือสัมผัสน้ัน สวนใหญเปนหนังสือ

สําหรับเด็กปกติอายุ 0-3 ป โดยจัดทํามาในลักษณะที่เสริมตัวภาพ คือ ตองสัมผัสพรอมกับ

มองดูรูปภาพไปดวยจึงจะเกิดความเขาใจ และยังคงพิมพเน้ือเรื่องดวยตวัอักษรธรรมดา มิได

พิมพดวยตัวอักษรเบรลล ฉะน้ัน แมวาเด็กพิการทางการมองเห็นจะสามารถอานหนังสือไดเอง

แลว ก็ยังตองอาศัยผูใหญคอยอานใหฟงเชนเดิม 

ดวยความมุงม่ันที่จะเปดโอกาสใหเด็กพิการทางการมองเห็น จึงมีผูคิดสรางสรรค 

“หนังสือภาพสําหรับเด็กพิการทางการมองเห็น” ขึ้นมาหลายตอหลายเลม โดยเฉพาะในประเทศ

ทางตะวันตกอยางสหรัฐอเมริกามีการจัดพิมพหนังสือประเภทนี้ โดยใชชื่อวา Touch and Feel 

Book หรือ Tactile Book กันอยางแพรหลาย เชน หนังสือเรื่อง Feely Bug โดย David A. 

Carter มีการใชขนนก ผาลกูไม และแผนหนังเพ่ือใหเด็กพิการทางการมองเห็นรวมไปถึงเด็ก

ปกติไดสัมผัสจับตอง ซึ่งชวยเพ่ิมความสนุกสนานไดมากขึ้น หนังสือเรื่อง Hey, Didle, Didle 

โดยสาํนักพิมพ Scholastic มีการจัดทําหนาปกใหนุมน่ิม และสอดแทรกริ้บบิ้นไวในแตละหนา 

หนังสือเรื่อง All God’s Creation โดย Karan Hill ผูสรางสรรคหนังสือเลมน้ีไดใชวธิีเจาะกระดาษ

บริเวณภาพของสัตวแตละชนิด และบุขนสัตวเทียมนุมๆ ที่มีลักษณะคลายกับขนของสัตว

เหลาน้ันลงไป เชนเดียวกบัหนังสือเรื่อง Good Morning, Good Night! โดย Layrie Young ที่ใช

วิธีเดียวกัน เปนตน  

นอกจากจะมีหนงัสือใหเลือกหลากหลายเลมแลว ยังมีชองทางในการซื้อที่สะดวกอีก

ดวย โดยมีทั้งรานหนังสือโดยเฉพาะ เวบ็ไซตจําหนายทางอินเตอรเน็ตอยาง 

http://www.seedlings.org และมีสํานักพิมพเพ่ือผูพิการทางสายตาอยาง American Printing 

House for the Blind (APH) และ I Read with My Hands 

ในสวนของประเทศในซีกโลกตะวันออกน้ัน หนังสือภาพสําหรับเด็กพิการทางการ

มองเห็นยังไมเปนที่แพรหลายนัก ยกเวนบางประเทศ เชน ประเทศญี่ปุน ที่มีการสรางสรรค

หนังสือภาพประเภทน้ีออกมา สวนในประเทศไทยนั้น มีผูที่ศึกษาในเรื่องนี้และจัดทําหนังสือ

ภาพสําหรับเด็กพิการทางการมองเห็นบาง แตก็นอยมาก เชน ในเทศกาลหนังสือเด็กและ
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เยาวชนคร้ังที ่6 ประจําป 2551 อาจารยมารีนา วงศเงินยวง อาจารยสอนผูพิการทางสายตา ได

สรางสรรค “หนังสือมีกลิ่น” ซึ่งเปนหนังสือสําหรับผูพิการทางสายตาชั้นอนุบาล-ประถมศึกษาป

ที่ 6 ที่ไมสามารถจินตนาการไดวาของสิ่งนั้นๆ จะมีรูปรางหนาตาเปนอยางไร มีกลิ่นแบบไหน 

ดังนั้นจึงไดมีการคิดคนหนังสือมีกลิ่นพรอมมีภาพนูนขึ้นมาใหไดสัมผัส โดยจะเนนดอกไมและ

พืชผักสวนครัว เชน ดอกกระดังงา หัวหอม และขนมลกูอม เปนตน หากเปนดอกไมก็จะนํากลิ่น

ที่สกัดมาแลวใสลงไปในวัสดุชิ้นน้ัน เม่ือเปดหนังสือออกมาก็จะไดกลิ่นและยังสามารถสัมผัส

รูปรางส่ิงของชิ้นน้ันๆ ได อยางไรก็ตาม หนังสือมีกลิ่นของอาจารยมารีนา วงศเงินยวง ก็ยังไม

เปนที่แพรหลายในเมืองไทย จะมีแคที่โรงเรียนสอนคนตาบอดกรุงเทพฯ เพียงแหงเดียวเทาน้ัน 

เน่ืองจากการจัดทําหนังสือมีความยุงยากซับซอน และยังขาดแคลนงบประมาณอีกดวย 

จากปญหาขางตน ผูวิจัยจึงมีความสนใจที่จะสรางสรรค “หนังสือภาพสําหรับเด็กพิการ

ทางการมองเห็น” เพ่ือเปดโอกาสใหเด็กๆ ไดกาวเขาสูโลกแหงการอานอยางใกลเคยีงกับเด็ก

ทั่วไป โดยเลอืกดัดแปลงหนังสือภาพสําหรับเด็กจากโครงการ 108 หนังสือดี เปดหนาตางแหง

โอกาสในการพัฒนาเด็กปฐมวัย สําหรับหนังสือที่จะดัดแปลงนั้น จะเลือกหนังสือที่มีเรื่องราวท่ี

ชวยสงเสริมใหเด็กเกิดความภาคภูมิใจและรูจักคุณคาในตวัเอง (Self Esteem) รูสึกวาความ

พิการไมไดทําใหตนเองแตกตางจากเด็กปกติทัว่ไป และนําเรื่องที่ไดอานมาเปนแรงบันดาลใจใน

การใชชวีิตอยางสงางามตอไป และผูวิจัยจะนําหนังสือภาพสําหรับเด็กพิการทางการมองเห็นที่

เสร็จสมบูรณแลว ไปทดสอบกับกลุมตัวอยางที่เปนเด็กนักเรียนที่พิการทางการมองเห็นอายุ 6-8 

ป ในเขตกรุงเทพมหานคร เพ่ือใหทราบวาเด็กมีการรับรู ทัศนคติ และสุนทรียรสอยางไร และ

เพ่ือหาแนวทางที่เหมาะสมสําหรับพัฒนาหนังสือภาพตอไปในอนาคต  

 

วัตถุประสงคการวิจัย 

1. เพ่ือศึกษากระบวนการดัดแปลงหนังสือภาพสําหรับเด็กจากโครงการ 108 หนังสือดี 

เปดหนาตางแหงโอกาสในการพัฒนาเด็กปฐมวัย ใหเหมาะสมกับเด็กพิการทางการ

มองเห็นอายุ 6-8 ป  

2. เพ่ือศึกษาการรับรู ทัศนคต ิและสุนทรียรสจากหนังสือภาพสําหรับเด็กพิการทางการ

มองเห็นอายุ 6-8 ปที่ผานการดัดแปลงแลว 
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ปญหานําวิจยั 

1. กระบวนการดดัแปลงหนังสือภาพสําหรับเด็กจากโครงการ 108 หนังสือดี เปดหนาตาง

แหงโอกาสในการพัฒนาเด็กปฐมวัย ใหเหมาะสมกับเด็กพิการทางการมองเห็นอายุ 6-8 

ป เปนอยางไร 

2. การรับรู ทัศนคติ และสุนทรียรสจากหนังสือภาพสําหรับเด็กพิการทางการมองเห็นอายุ 

6-8 ป ที่ผานการดัดแปลงแลว เปนอยางไร 

ขอบเขตการวิจัย 

1. การศึกษาวิจัยในครั้งนี้ มุงเนนที่จะดัดแปลงหนังสือภาพสําหรับเด็กจากโครงการ 108 

หนังสือดี เปดหนาตางแหงโอกาสในการพัฒนาเด็กปฐมวัยที่ชวยสงเสริมใหรูจักคุณคา

และมีความม่ันใจในตวัเอง จํานวน 3 เลม ซึ่งผูวิจัยจะสอบถามและขอคําแนะนําจาก

ผูเชี่ยวชาญดานเด็กพิการทางการมองเห็นจํานวน 1 คน  เพ่ือใหเกิดความเขาใจในตัว

เด็ก และสามารถดัดแปลงหนังสือปกติแตละเลม ใหออกมาเปนหนังสือภาพสําหรับเด็ก

พิการทางการมองเห็นที่ใชงานไดจริงและมีประสิทธิภาพ 

2. ในสวนของการศึกษาการรบัรูหนังสือภาพสําหรับเด็กที่ดัดแปลงเพือ่ใหเหมาะสมตอเด็ก

พิการทางการมองเห็นน้ัน จะทําการศึกษากับเด็กนักเรียนที่พิการทางการมองเห็นอายุ 

6-8 ป จํานวน 16 คน ที่ศึกษาอยูที่โรงเรยีนสอนคนตาบอด กรุงเทพมหานคร 

นิยามศัพท 

เด็กพิการทางการมองเห็น หมายถึง  เด็กที่มีความพิการทางสายตาทั้งสองขางทั้ง

ในระดับสายตาเลือนราง (Partially Blind) และตาบอด

สนิท (Totally Blind) และเปนผูที่ไมพิการซํ้าซอน 

หนังสือภาพสําหรับเด็ก หมายถึง  หนังสือที่เน้ือเรื่องและภาพมีความสําคัญ

ทัดเทียมและเปนอันหน่ึงอันเดียวกัน ซึ่งในการวิจัย

คร้ังนี้จะศึกษาเฉพาะหนังสือจากโครงการ 108 

หนังสือดี เปดหนาตางแหงโอกาสในการพัฒนาเด็ก

ปฐมวัย 
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หนังสือภาพสําหรับเด็กพิการทางการมองเห็น หมายถึง  หนังสือภาพสําหรับเด็กที่

พิมพเน้ือเรื่องดวยอักษรเบรลล และมี

การตัด ฉลุ กด ดุน หรือเสริมเติมแตง

ดวยวัสดุตางๆ เปนภาพเพือ่การ

สัมผัสจับตอง อันจะชวยสงเสริมให

เกิดความเขาใจในเนื้อหาของเร่ือง

ไดมากขึ้น 

การดัดแปลง หมายถึง  การปรับเปลี่ยนหนังสือภาพสําหรับเด็ก

สายตาปกติ เพ่ือใหเด็กที่มีความบกพรองทางสายตา 

สามารถอานไดดวยการสัมผัส โดยใชวิธกีารติดหรือ

ตอเติมวสัดุตางๆ ใหเกิดความนูน หรือเกิดผิวสัมผัสที่

งายตอการสัมผัสจับตองดวยมือหรือน้ิว 

การรับรู หมายถึง  กระบวนการตีความหรือแปลขอความที่ได

จากการรับสัมผัส (Sensation) ของรางกาย โดยใน

การวิจัยครั้งนีจ้ะเนนการสัมผัสของนิ้ว มือหรือผิวกาย

เปนหลัก เพ่ือใหทราบถึงลกัษณะและความหมายของ

สิ่งเรา อันไดแก ภาพประกอบหนังสือสําหรับเด็กที่

ดัดแปลงแลว รวมไปถึงความเขาใจในสวนของเนื้อหา

เรื่องราวดวย 

 

ประโยชนทีค่าดวานาจะไดรับ 

1. เพ่ือสรางองคความรูเก่ียวกบัการสรางสรรคสื่อสําหรับผูที่พิการทางการมองเห็น 

2. เปดโอกาสใหเด็กพิการทางการมองเห็นไดสนุกกับการอานใกลเคียงกับเด็กปกตทิัว่ไป

ในวัยเดียวกัน 
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3. สามารถนําความรูที่ไดไปใชในการผลิตสื่อส่ิงพิมพประเภทอ่ืนๆ เชน วรรณกรรมตางๆ 

แบบเรียน ตําราวิชาการ และนิตยสาร เปนตน ทั้งของเด็กและของผูใหญที่พิการ

ทางการมองเห็น 

4. สามารถนําไปตอยอดเพ่ือผลิตสื่อเฉพาะกจิหรือขาวของเครื่องใชอ่ืนๆ เพ่ือผูที่พิการ

ทางการมองเห็น เชน ของเลนสําหรับเด็ก เกมสําหรับผูใหญ เปนตน 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  
   
  

 
  
  



บทที่ 2 

แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยทีเ่ก่ียวของ 

 

1. แนวคิดเกี่ยวกับเด็กพิการทางการมองเห็น 

1.1.  ประเภทของเด็กพิการทางการมองเห็น 

1.2.  ลักษณะทางจิตวทิยาและพฤติกรรมของเด็กพิการทางการมองเห็น 

1.2.1. พัฒนาการทางสมองและสตปิญญา (Mental Development) 

1.2.2. พัฒนาการทางดานรางกาย (Physical Development) 

1.2.3. พัฒนาการทางอารมณ (Emotional Development) 

1.2.4. พัฒนาการทางสังคม (Social Development) 

1.2.5. พัฒนาการทางความคิดสรางสรรค (Creative Development) 

1.3.  การรับรูและการเกิดความคิดรวบยอดของเด็กพิการทางการมองเห็น 

2. แนวคิดเกี่ยวกับสื่อเฉพาะกิจเพื่อผูที่พกิารทางการมองเห็น 

2.1. หนังสือเทป (Talking Book) 

2.2. หนังสือเบรลล 

3. แนวคิดเกี่ยวกับหนังสือภาพสําหรับเดก็ 

3.1. ประเภทของหนังสือภาพสําหรับเด็ก 

3.1.1 Nursery Rhymes  

3.1.2 Alphabet Books and Counting Books 

3.1.3 Concept Books 

3.1.4 Worldless Books 
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3.2. องคประกอบของหนังสือภาพสําหรับเด็ก 

3.2.1. โครงสรางการเลาเรื่อง 

3.2.2. ภาพประกอบ 

3.3. หนาที่และบทบาทของภาพประกอบหนังสือสําหรับเด็ก 

3.4. ลักษณะของภาพประกอบหนังสือที่เด็กชอบ 

3.5. หลักในการสรางสรรคภาพประกอบหนังสือสําหรับเด็ก 

4. แนวคิดเกี่ยวกับหนังสือภาพสําหรับเด็กพิการทางการมองเห็น 

4.1. การออกแบบขอความในหนังสือสําหรับเด็กพิการทางการมองเห็น 

4.2. การออกแบบภาพในหนังสือสําหรับเด็กพิการทางการมองเห็น 

4.3. วัสดุที่เหมาะสมตอการสรางสรรคหนังสือภาพสําหรับเด็กพิการทางการมองเห็น 
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1. แนวคิดเกี่ยวกับเด็กพิการทางการมองเห็น 

 ในปจจุบัน คนไทยทุกคนตางก็รับรูวามีเด็กที่พิการหรือบกพรองทางการมองเห็นอยู

อาศัยในสังคมเดียวกัน แตนอยคนที่จะทราบวา เด็กพิการทางการมองเห็นน้ันมีดวยกันหลาย

กลุมหลายประเภท และแตละกลุมก็มีความแตกตางกันดวย 

 ชูชีพ ออนโคกสูง (2527 : 111) และศศโสฬส จิตรวานชิกุล (2542 : 24) ไดใหคําจัด

ความของเด็กพิการทางการมองเห็นสอดคลองกันวา หมายถึง เด็กที่สามารถมองเห็นวัตถุหรือ

สิ่งหนึ่งสิ่งใดที่อยูหางออกไปตั้งแต 20 ฟุต (20/200 ฟุต) หรือ 6 เมตรลงไป หรือมีมุมมอง

ทางการเห็นไมเกิน 20 องศาสวนความหมายทางการศึกษานั้น หมายถึง เด็กที่ไมสามารถรับ

การศึกษาไดโดยการใชสายตา ตองอาศัยการฟง การสัมผัส การดมกลิ่น การใชกลามเน้ือ และ

การอานอักษรเบรลลเทาน้ัน 

1.1.  ประเภทของเด็กพิการทางการมองเห็น 

 จากคําจํากัดความขางตน สามารถแบงเด็กพิการทางการมองเห็นออกเปน 2 ประเภท 

(ชูชีพ ออนโคกสูง, 2527 : 111) ดังนี้ 

1. เด็กตาบอดเลอืนราง (Partially Blind) หมายถึง เด็กที่สามารถมองเห็นไดในระหวาง 

20/70 ถึง 20/200 ฟุต เม่ือไดรับการแกไขสายตาแลว 

2. เด็กตาบอด (Totally Blind) หมายถึง เด็กที่ไมสามารถมองเห็นไดเลย หรือมองเห็นได

นอยมากจนไมสามารถใชสายตาในการเรียนหนังสือได 

นอกจากนี้ Lowenfeld (1963 อางถึงใน สุชา จันทนเอม, ม.ป.ป. : 74) ไดจําแนกบุคคล

ที่มีลักษณะการมองเห็นดังตอไปน้ี 

- พวกทีต่าบอดสนิทแตกําเนดิ หรือบอดสนิทกอนอายุ 5 ขวบ 

- ภายหลังจากมีอายุ 5 ขวบไปแลวตาจึงบอดสนิท 

- พวกที่มองเห็นอยางเลือนรางมาตั้งแตกําเนิด 

- ตาบอดไมสนิท แตเกิดขึ้นภายหลัง 

- ตาบอดไมสนิท มองเห็นบางตั้งแตกําเนิด 

- พวกที่พอมองเห็นบาง แตเปนในภายหลงั 
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เด็กพิการทางการมองเห็น 4 ประเภทแรก จัดเปนกลุมเด็ก “ตาบอด” ที่มองเห็นสิ่งตางๆ 

ไมไดเลย ทําใหภาพพจนทางสายตาสูญเสียไปดวย เปนเหตุใหเสียจินตนาการไปมาก 

1.2.  ลักษณะทางจิตวทิยาและพฤติกรรมของเด็กพิการทางการมองเห็น 

สุชา จันทนเอม (ม.ป.ป. : 77-79) ไดแบงพัฒนาการทางดานตางๆ ของเด็กพิการ

ทางการมองเห็นออกเปน 4 ประเภทดังนี้ 

1.2.1. พัฒนาการทางสมองและสตปิญญา (Mental Development) 

เด็กพิการทางการมองเห็นน้ันจะขาดการรับรูทางสายตา ซึ่งถือเปนการรับรูสวนใหญใน

ชีวติมนุษย ทัง้กิจกรรมและการเลนตางๆ เด็กไมสามารถเรียนรูจากการดูไดเลย จึงเปนเหตุให

พัฒนาการทางสมองของเด็กพลอยชาไปดวย แตทั้งนีค้วามสามารถทางสมองของเด็กพิการ

ทางการมองเห็นมิไดลดลงหรือเพ่ิมขึ้นจากความพิการทางสายตาแตอยางใด  จากผลการวัด

เชาวปญญาโดยใชแบบทดสอบมาตรฐานโดย Samuel P. Hayes พบวา เด็กตาบอดมิไดมีไอคิว

ต่ําโดยอัตโนมัติ ถาพวกเขามีโอกาสไดรับการศึกษาอยางเพียงพอ ความสามารถทางสติปญญา

ก็จะพัฒนาไปคลายๆ กับเด็กปกติ (ชูชีพ ออนโคกสูง, 2527 : 115) 

1.2.2. พัฒนาการทางดานรางกาย (Physical Development) 

โดยสวนใหญแลว ความบกพรองทางการมองเห็นไมมีอิทธิพลตอการเจริญเติบโตทาง

รางกายของเด็กโดยตรง แตจะตางจากเด็กโดยทั่วไปในสวนของทักษะทางดานรางกายอยางการ

ใชมือและเทา การมองไมเห็น เปนตนเหตุใหเด็กคลานและเดินชา เพราะเด็กมักจะคลานหรือ

เดินไปหาสิ่งที่ตองการ แตการมองไมเห็นส่ิงใดๆ จึงเทากับขาดการกระตุนใหเด็กเคล่ือนไหว 

สวนเรื่องความสามารถในการสัมผัสโดยการแตะตองนัน้ พบวา เด็กพิการทางการมองเห็น

สามารถรับรูเก่ียวกับระยะทางและความสัมพันธไดโดยการแตะตองเปนสําคัญ แตจะตองสัมผสั

สิ่งของหรือส่ิงเราเหลาน้ันหลายครั้ง จึงจะรับรูไดวาส่ิงเราน้ันคืออะไร ในขณะที่เด็กสายตาปกติ

จะรับรูสิ่งเราตางๆ ไดในคราวเดียว 

ในการสอนใหเด็กตาบอดรับรูสิ่งเราทีต่นสัมผัสไดโดยเร็วนั้น Davidson (อางถึงใน ชูชีพ 

ออนโคกสูง, 2527 : 116) ไดเสนอวา ครูควรชวยใหเด็กเรียนรูที่จะแตะตองสิ่งเราตรงสวนที่จะ

ทําใหเขาใจวาสิ่งเราน้ันคืออะไร เขาก็จะสามารถรับรูสิ่งเราน้ันได 
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1.2.3. พัฒนาการทางอารมณ (Emotional Development) 

แมวาจะมีความบกพรองทางสายตา แตเด็กเหลาน้ียังคงมีความตองการไมตางจากเด็ก

สายตาปกติทกุประการ พัฒนาการทางดานอารมณของเด็กกลุมน้ีจึงเหมือนกับเด็กสายตาปกติ

เชนกัน 

อยางไรก็ตาม เม่ือเด็กคอยๆ โตขึ้น อาจจะถามบิดามารดาเกี่ยวกับความแตกตางของ

ตนจากพี่ๆ นองๆ หรือเด็กคนอ่ืนๆ ในกรณีนี้ เด็กควรไดรูความจริงเก่ียวกับตวัเขา เพ่ือใหรูจัก

ตนเองเสียตั้งแตเน่ินๆ ซึ่งจะทําใหพวกเขามีอารมณที่ม่ันคงขึ้น บิดามารดาไมควรหลอกวาพวก

เขาเปนเด็กปกติ เพราะเม่ือมารูโดยกะทันหันในภายหลังในขณะทีเ่ตรียมตวัเตรียมใจไมทัน อาจ

ทําใหเกิดความเสียใจได 

นอกจากนั้น เม่ือเด็กเติบโตเขาสูชวงวัยรุน ที่โดยปกตจิะเปนวัยที่ตองการความเปน

อิสระมาก ในระยะนี้เด็กวยัรุนชายที่พิการทางการมองเห็นจะมีความปนปวนทางอารมณสูง 

เพราะเขาตองพึ่งพาผูอ่ืน โดยเฉพาะเพื่อนผูหญิงใหคอยชวยเหลือและทําส่ิงตางๆ ใหแกเขาโดย

ที่เขาทําอะไรเองไมได 

1.2.4. พัฒนาการทางสังคม (Social Development) 

การที่เด็กพิการทางการมองเห็นไมสามารถรับรูสิ่งตางๆ ทางสายตาไดเชนเด็กธรรมดา

นั้น มีอิทธิพลตอพัฒนาการทางสังคมของเด็กเหลาน้ีมาก สวนหนึ่งมาจากความไมเขาใจของ

เพ่ือนๆ ในวัยเดียวกัน และโดยปกติเด็กๆ เหลาน้ีมักจะไมแสดงออกทางอารมณในขณะที่พูด

โตตอบกับคนอ่ืนมากนัก เน่ืองจาก พวกเขาไมอาจมองเห็นการแสดงออกทางอารมณของผูพูด

ไดเลย เชน สหีนาหรืออาการที่บงบอกถงึความเบื่อหนาย 

นอกจากพัฒนาการทั้ง 4 ดานที่กลาวมาแลว ยังมีพัฒนาการอีกดานหนึ่งที่นาสนใจนั้น

คือพัฒนาการทางความคิดสรางสรรค (Creative Development) ที่กลาวถึงโดยกัลยาณี ศุภ

กิจวนิชกุล (2545 : 43-44) 

1.2.5. พัฒนาการทางความคิดสรางสรรค (Creative Development) 

เด็กพิการทางการมองเห็นน้ัน มีศักยภาพดานความคิดสรางสรรคไมนอยไปกวาเด็ก

ปกติ นอกจากนี้ยังมีความตองการที่จะแสดงออกความคิดสรางสรรคคลายกันอีกดวย จากการ
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ทดสอบความคิดสรางสรรคโดยใชแบบทดสอบที่มีชื่อวา Torrance Creativity Test พบวา เด็ก

พิการทางการมองเห็นเหลาน้ีมีคะแนนความคิดสรางสรรคอยูในระดับสูง อยางไรก็ดี Lowenfeld 

ไดศึกษาถึงการแสดงออกทางความคิดสรางสรรคของเด็กพิการทางการมองเห็น และไดขอ

สรุปวา เด็กกลุมน้ีจะแสดงออกตามการรับรู 2 ประการคือ Haptic Type และ Visual Type  

Haptic Type คือ การพิสูจนวัตถุโดยตรงผานทางความรูสึกรางกาย ในขณะที่ Visual 

Type คือการบูรณาการสิ่งที่เห็นเขาดวยกัน ซึ่ง Lowenfeld ไดใหเด็กพิการทางการมองเห็นลอง

วาดภาพขึ้นมา และจากการวาดภาพทําใหทราบวา เด็กที่ตาบอดเลอืนรางประสบความสําเร็จ

ดานความคิดสรางสรรคเปนอยางมาก เพราะสามารถใหทั้งการรับรูทางสายตาและภาพที่

ประทับในใจนาํมาปะติดปะตอกัน และจินตนาการจนสมบูรณได ดังน้ัน การพัฒนาความคิด

สรางสรรคใหกับเด็กๆ อาจทําไดโดยเพิ่มเติมประสบการณดานตางๆ ใหกับพวกเขา นอกจากนี้

การใชแบบจําลองก็มีประโยชนตอการสรางความคิดสรางสรรคดวยเชนกัน 

1.3.  การรับรูและการเกิดความคดิรวบยอดของเด็กพิการทางการมองเห็น 

ความหมายโดยทั่วไปของการรับรู หมายถึง ขบวนการที่อินทรียตางๆ พยายามที่จะ

แสดงความรูสึกจากส่ิงที่ตนไดรับรูออกมา ในรูปของการกระทําใดการกระทําหน่ึง หรือในรูปของ

สิ่งใดสิ่งหนึ่งที่มีความหมาย หรืออาจเรียกวาเปนการตีความจากการรับสัมผัส (Sensation) 

(สุชา จันทนเอม, 2541 : 119) ดังนั้น การที่อินทรียตางๆ จะสามารถรับรูออกมาไดอยางดี ก็

ตองอาศัยอวยัวะสัมผัสตางๆ ทั้งตา ปาก จมูก หู เปนตน ซึ่งถาขาดอินทรียใดอินทรียหนึ่งไป ก็

จะทําใหการรบัรูของผูที่ขาดอินทรียเหลาน้ันไมพรอมสมบูรณ (โสภา ชูพิกุลชัย, 2521 : 129-

130) ซึ่งเด็กพิการทางการมองเห็น ก็เปนหน่ึงในคนเหลาน้ัน 

การรับรูวตัถตุางๆ ของเด็กพิการทางการมองเห็น จึงตองอาศัยประสาทสัมผัสทางการ

ไดยินและการสัมผัสเปนสวนสําคัญ เพ่ือใหเกิดมีความรู ความเขาใจในสิ่งตางๆ ได การรับฟง

ของเด็กเหลาน้ีจะชวยใหทราบถึงระยะทางและทิศทางของวัตถุ เชน ขณะที่เขาเดินอยูใตตนไม 

ถาไดยินเสียงวัตถุตางๆ ไดยินเสียงลมพดัผานใบไม ไดกลิ่นจากประสบการณตางๆ จะทําใหเขา

สามารถแยกไดวาตนไมนั้นมีใบไมหรือไม มากนอยเพียงใด เปนใบไมแหงหรือสด เปนตนไม

ชนิดไหน กําลังออกดอกหรือไม เปนตน (สุชา จันทนเอม, ม.ป.ป. : 76) สวนการรบัรูเก่ียวกับ

ลักษณะเฉพาะและรูปรางของวัตถุ จะทราบไดจากการสัมผัส แตะตอง และการเคลือ่นไหว โดย

พวกเขาจะเกิดความคิดรวบยอดเกี่ยวกบัสิ่งของตางๆ เชน มีขนาดใหญ หรือเล็ก มีรูปรางกลม
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หรือเหลี่ยม เปนตน อยางไรก็ตาม จากการศึกษาวิจัยของ Lowenfeld พบวา เด็กพิการทางการ

มองเห็นตั้งแตกําเนิดจะมีการรับรูวตัถุสิ่งของตางๆ ในโลกนี้ และสรางภาพพจนหรือเกิด

ความคิดรวบยอดในวัตถเุหลาน้ันแตกตางจากเด็กทั่วไป และยังพบวา เด็กที่ตาบอดตั้งแตยัง

อายุนอยๆ กับเด็กที่ตาบอกเม่ือโตแลว จะมีความคิดรวบยอดแตกตางกันเชนกัน โดย Axelrod 

(1959 อางถึงใน วงพักตร ภูพันธศรี, 2526 : 134) ไดกลาววา เด็กที่ตาบอดตั้งแตยังเล็ก (Early 

Blind) จะไมสามารถเกิดความคิดรวบยอดเกี่ยวกับสิ่งที่เปนนามธรรม (Abstracts) ไดเทากับเด็ก

ที่ตาบอดเม่ือโตแลว  

และจากการทีเ่ด็กพิการทางการมองเห็นสามารถรับรูไดเฉพาะสิ่งที่เขาไดยินและสิ่งที่

สัมผัสจับตองไดนี้ วัตถทุี่มีขนาดใหญมากอยางดวงอาทิตย ดวงจันทร ดวงดาว เมฆ และภูเขา 

และวตัถทุี่มีขนาดเล็กมากอยางแบคทีเรีย จะตองอาศัยการอธิบายของผูใหญ โดยใชวธิีการ

เปรียบเทียบจากขอบเขตการรับสัมผัสอ่ืนๆ ที่เขาสามารถรับได แตในดานการรับรูเก่ียวกับสี 

ตองอาศัยการบอกเลาใหฟงเทาน้ัน 

จากแนวคิดดังกลาว ทําใหทราบถึงลักษณะที่แตกตางกันของเด็กพิการทางการมองเห็น 

ซึ่งกอใหเกิดความเขาใจทั้งในดานพัฒนาการและการรบัรูของพวกเขา ที่จะชวยใหดัดแปลง

หนังสือภาพสําหรับเด็กไดสอดคลองกับพัฒนาการแตละดานและครอบคลุมความตองการอัน

หลากหลาย 

2. แนวคิดเกี่ยวกับส่ือเฉพาะกิจเพื่อผูที่พกิารทางการมองเห็น 

ในปจจุบันมนุษยเรามีสื่อมากมายหลายประเภทใหเลือกสรร แตสําหรับผูที่พิการ

ทางการมองเห็นน้ัน อาจรับชมสื่อทั่วไปไดอยางจํากัดและไมสะดวกนัก ดังนั้น จึงมีสื่อที่ถูกสราง

ขึ้นสําหรับผูทีพิ่การทางการมองเห็นโดยเฉพาะ เรียกวา สื่อเฉพาะกิจ (Specialized Media) 

เน่ืองจากผูที่พิการทางการมองเห็นไมสามารถอานหนังสือปกติได ดังนั้น ปญหาของใน

การอานของผูที่พิการทางการมองเห็น คือ ขาดวัสดุที่ใชอาน เน่ืองมาจากพวกเขาตองอาน

หนังสือโดยใชมือคลําไปตามตัวอักษรเบรลลและใชหูฟงจากวัสดุที่เก็บเสียงได 

อักษรเบรลล คือชื่อเรียกลักษณะของตวัอักษรสําหรับผูที่พิการทางการมองเห็น ที่

ประดิษฐขึ้นมาใหอานโดยใชปลายนิว้สัมผัส สื่อสารดวยจุด 6 จุด ที่นํามาจัดสลับกันไปมาเปน

รหัสแทนอักษรและสัญลักษณที่ใชกันทัว่ไปทั้งในภาษาไทยและภาษาอังกฤษ โดยพยัญชนะ 
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สระ วรรณยุกต จะอยูในแถวเดียวกันทั้งหมด ผูที่ฝกหัดอานอักษรเบรลลตั้งแตเด็กจะสามารถ

อานไดรวดเร็วเกือบเทากับคนสายตาดีอานหนังสือปกติ แตหากตาบอดภายหลังเม่ือโตขึ้นแลว 

จะอานไดชากวา 

สวนวัสดุเก็บเสียง หมายถึง มวนเทป เทปคาสเซ็ท แผนเสียง หรือซีดี (คอมแพ็คท 

ดิสก) โดยผูอานจะทําหนาที่เสมือนเปนโรงพิมพ ประทับเสียงลงในแถบแมเหล็ก 

ดังนั้น จึงมีการผลิตสื่อเฉพาะกิจประเภทหนังสือออกมา 2 รูปแบบดวยกัน (ศศโสฬส 

จิตรวานิชกุล, 2542 : 43-45, 48) คือ 

2.1.  หนังสือเทป (Talking Book) 

คือ หนังสือที่ผูที่มีสายตาปกติอานแลวบนัทึกลงเทปคาสเซ็ทไว ผูอานสวนมากเปน

ประชาชนโดยทั่วไป ที่อาสาอุทิศเสียงเพ่ือผูที่พิการทางการมองเห็น โดยอาสาสมัครสามารถ

อานหนังสือลงเทปเองที่บาน หรือมาอานที่หองบันทึกเสียงของหองสมุดเพ่ือคนตาบอด คือ 

หองสมุดคอลฟลดเพ่ือคนตาบอดก็ได แตโดยสวนใหญอาสาสมัครมักจะอานเองที่บานและสงมา

ใหหองสมุดมากกวา ดังนั้น คุณภาพเสียงจึงไมสมบูรณนัก นอกจากนี้ยังมีหองสมุดอีกแหงหนึ่ง

คือ หองสมุดแถบเสียง ทีใ่หบริการหนังสือเทปเชนกัน ตางกันตรงที่เปนหนวยงานที่ทําการผลิต

หนังสือเทปเองทั้งหมด 

สําหรับเนื้อหาที่ผลตินั้น บางสวนทางหองสมุดจะเลือกเร่ืองที่จะผลิตใหอาสาสมัครอาน 

แตโดยสวนใหญอาสาสมัครจะเลือกเองโดยโทรมาสอบถามทางหองสมุดวาเรื่องนั้นมีผูอานไป

แลวหรือยัง หากยังไมมีคนอาน ทางเจาหนาที่จะอนุญาตใหอานเรื่องนั้นได หนังสือเทปของ

หองสมุดคอลฟลดเพ่ือคนตาบอดนั้นมีเน้ือหาครอบคลมุทุกประเภท ตั้งแตตําราวิชาการ หนังสือ

สารคดี เชน การเมือง สังคม กฎหมาย วัฒนธรรม การทองเที่ยว ประวัตศิาสตร ธรรมะ และ

เกร็ดความรูตางๆ เปนตน หนังสือบันเทิงคดี เชน วรรณกรรม นวนิยาย เรื่องสั้น เรื่องแปล 

วรรณกรรมเยาวชน และนทิาน เปนตน ซึ่งสวนใหญจะเปนหนังสือที่ไดรับความนิยม สวน

หองสมุดแถบเสียงนั้น มีหนังสือเทปที่ใหบริการอยู 3 หมวดใหญ คือ หนังสือประเภทสารคดี 

อาทิ สังคมศาสตร ปรัชญา เทคโนโลยี ภาษาศาสตร และตําราเรียนของ

มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช ประเภทบันเทิงคดี อาทิ นวนิยาย และวรรณคดี และประเภท

วรรณกรรมเยาวชน 
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2.2.  หนังสือเบรลล 

หองสมุดคอลฟลดไดกาวเขามารับบทบาทเปน “โรงพิมพคุรุสภา” ผลิตหนังสือเรียนเพ่ือ

สนองความตองการของนักเรียนที่พิการทางการมองเห็น โดยผลิตตําราเรียนแจกฟรีใหนักเรียน

ทั่วประเทศ ทัง้นักเรียนจาก “โรงเรียนสอนคนตาบอด” หรือนักเรียนจากโรงเรียนศกึษา

สงเคราะหซึ่งกระทรวงศึกษาธิการจัดใหเรียนรวมในชัน้พิเศษตามจังหวัดตางๆ ตาํราเรียนที่

หองสมุดแหงนี้ผลิตนั้น มีตัง้แตตําราสําหรับเด็กชั้นอนุบาล ประถมศกึษา มัธยมศกึษา ทั้งที่มีรปู

ประกอบและไมมีรูปประกอบ ไปจนถึงบางสาขาวิชาในระดับอุดมศึกษาของ

มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช และมหาวิทยาลยัรามคําแหง ซึ่งตําราเรียนของผูที่พิการ

ทางการมองเห็นน้ันจะใชหลักสูตรเดียวกบัหนังสือเรียนของคนปกตทิุกประการ แตมีความตาง

อยูที่ราคาและความหนาของหนังสือ และการขาดโอกาสในการเห็นรูปภาพ 

นอกจากตําราวิชาการซ่ึงเปนงานพิมพหลักของหองสมุดแลว หองสมุดยังจัดพิมพ

หนังสือทั่วไป อาทิ วรรณกรรม เรื่องแปล การตูน นิทาน นวนิยาย เรื่องสั้น สารคดี จิตวิทยา 

พงศาวดาร วรรณกรรมเด็ก และพจนานุกรม ตัวอยางของหนังสือเหลาน้ี เชน วรรณกรรมซีไรต

ทุกเร่ือง สามชาย นางนวล อยูกับกง สิ้นชาติ เขาชื่อกานต ละครแหงชีวิต บานทรายทอง 

ปริศนา คาของคน สงครามชีวติ เจาชายนอย โจนาธาน ลิฟวิงสตัน สงครามและสันติภาพ โอชิน 

สามกก ตนสมแสนรัก หนังสือชุดบานเลก็ เมาคลีลูกหมาปา ซูเปอรแมน โดราเอมอน 

พจนานุกรมไทยฉบบัราชบณัฑิตยสถาน พจนานุกรมอังกฤษ-ไทย เปนตน   

จะเห็นไดวา ในปจจุบันไมมีสื่อสําหรับเด็กพิการทางการมองเห็นโดยเฉพาะ และสื่อที่มี

อยูก็มิไดใหความสําคัญเก่ียวกับการรบัรูทางดานภาพของเด็กมากนัก ซึ่งเปนที่นาเสียดาย 

เพราะภาพนั้นสามารถกระตุนความสนใจ และทําใหเด็กมีอารมณรวมกับเรื่องไดดีขึ้น 

3. แนวคิดเกี่ยวกับหนังสือภาพสําหรับเดก็ 

หนังสือสําหรับเด็กในปจจุบันน้ันมีความหลากหลายทัง้ในดานเน้ือหาและรูปแบบการ

นําเสนอ ที่ชวยสงเสริมพัฒนาการใหกับเด็กในทุกๆ ดาน 

หนังสือภาพสําหรับเด็ก เปนหน่ึงในหนังสือสําหรับเด็กที่ไดรับความนิยมมานาน ทั้งใน

ประเทศไทยและตางประเทศ Maurine Margaret และ Stewig (1995 อางถึงใน นันทวัน วาตะ, 

2549 : 14) ไดใหคําจํากัดความของหนังสือภาพไววา เปนหนังสือที่ภาพประกอบมีความสําคัญ
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ทัดเทียมกับเนื้อเรื่อง หนังสือภาพนั้นทั้งภาษาและภาพมีความสําคญัเทาๆ กัน และตางก็มี

คุณคาทางศิลปะในทศิทางของตัวเอง ซึง่เปนสัดสวนที่สัมพันธกันโดยที่มิอาจจะแยกจากกันได 

นอกจากนี้ Marantz (1977 อางถึงใน นันทวัน วาตะ, 2549 : 14 ) ก็ใหความหมายไปในทาง

เดียวกันวา หนังสือภาพนั้นไมเหมือนหนังสือภาพประกอบที่ภาพนั้นทําหนาที่ดวยตัวเองเพียง

อยางเดียว แตหนังสือภาพนั้นหมายถึง หนังสือที่ไดรับการออกแบบทั้งเลมอยางสอดคลองตั้งแต

หนาปกไปจนถึงเน้ือในและปกหลัง รวมไปถึงการเลือกภาพประกอบเทคนิคทีใ่ชในการสราง

ภาพประกอบ กระดาษที่ใชพิมพ และลักษณะตวัอักษรดวย 

3.1.  ประเภทของหนังสือภาพสําหรับเด็ก 

Grenfield (1992 อางถึงใน นันทวัน วาตะ, 2549 : 14) ไดแบงประเภทของหนังสือภาพ

สําหรับเด็กจากลักษณะเฉพาะไวดังนี ้

3.1.1. Nursery Rhymes  

เปนหนังสือภาพสําหรับเด็กเล็ก มีลักษณะเปนคํากลอนที่มีทวงทํานองและจังหวะซ้ําๆ 

เน่ืองจากการซํ้าของคํา หรือการใชคําที่เหมือนๆ กัน เปนการพัฒนาทักษะดานการฟงของเด็ก

ดานการแบงแยกคําและเสียง แตดวยความที่ Nursery Rhymes เปนเหมือนบทเพลงโบราณที่มี

การสืบทอดกันมา ทําใหมีเน้ือหาและเร่ืองราวท่ีเก่ียวของกับสภาพเหตุการณในอดีตที่มีความ

หางไกลและไมสอดคลองกับสภาพสังคมในปจจุบัน ภาพประกอบจึงมีความสําคัญเปนอยางมาก 

เพราะ ชวยใหเด็กสามารถจินตนาการเชื่อมโยงภาพกับความหมายของเนื้อเพลงไดตรงกับ

ความหมายด้ังเดิมของมัน 

3.1.2. Alphabet Books and Counting Books 

เปนหนังสือสงเสริมการเรียนรูพยัญชนะและการนับเลข ชวยใหเด็กรูจักแยกและ

เชื่อมโยงลักษณะของตัวอักษรและการออกเสียง ตลอดจนชวยอธิบายคําศัพท 

3.1.3. Concept Books 

เปนหนังสือที่สงเสริมและพฒันาเด็กใหเขาใจแนวคิดที่เปนนามธรรม หนังสือภาพ

ประเภทน้ีจําเปนตองใชภาพเปนอยางสูง เพ่ือที่เด็กจะไดเขาใจงายขึน้ เชน การอธิบายลักษณะ
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ของสีตางๆ อธิบายลักษณะของรูปทรงพ้ืนฐาน ซึ่งภาพจะทําใหเด็กเขาใจไดในทนัทีที่เห็น หรือ

เปนการอธิบายความหมายที่ตรงกันขามกัน เชน ชา-เร็ว เปนตน 

3.1.4. Worldless Books 

เปนหนังสือที่พัฒนาทักษะการสังเกต การอธิบายคําศพัท และการลาํดับแหตุการณ

อยางมีเหตุมีผล และมีความสัมพันธกับภาพที่ปรากฏ 

นอกจากนั้น ในสวนของประเทศไทย มักจะแบงหนังสือภาพสําหรับเด็กออกเปน 2 กลุม

ใหญๆ คือ หนังสือภาพสําหรับเด็กประเภทสารคดี และหนังสือภาพสําหรับเด็กประเภทบันเทิง

คดี (เกริก ยุนพันธ, 2543 : 92) อยางไรก็ตามสํานักพิมพที่ผลิตหนังสอืภาพสําหรับเด็กแตละ

สํานักพิมพมักจะแบงประเภทของหนังสือภาพออกเปนหมวดหมูยอยๆ แตกตางกันออกไปเอง 

เชน สํานักพิมพนานมีบุคสคิดด้ี ไดแบงหนังสือภาพสําหรับเด็กออกเปน 9 ประเภท ไดแก 

นิทานสรางความรูและเสรมิความรูสําหรับเด็ก นิทานสรางคุณธรรม นิทานสรางเสริม

ประสบการณชีวติ นิทานสรางนิสัยดี นิทานสรางสุขนิสยั นิทานสรางทักษะภาษา นิทานสราง

ครอบครัวอบอุน และนิทานสรางจินตนาการ เปนตน  

3.2. องคประกอบของหนังสือภาพสําหรับเด็ก 
 

3.2.1. โครงสรางการเลาเรื่อง 

โครงสรางการเลาเรื่องมีความสําคัญและจําเปนตอการสรางสรรคหนังสือภาพสําหรับ

เด็กอยางหลีกเลี่ยงไมได เน่ืองจากหนังสือภาพสําหรับเด็กสวนมากก็ถือเปนสื่อบนัเทิงคดีที่ตอง

อาศัยการเลาเร่ืองไมตางจากสื่อบันเทิงคดีอ่ืนๆ เชนกัน แตองคประกอบที่เก่ียวของกับการ

สรางสรรคหนังสือภาพสําหรับเด็ก อาจแตกตางจากสือ่บันเทิงคดีอยางภาพยนตร ละครเวที 

หรือวรรณกรรมเยาวชนอยูบาง โดยบันลอื พฤกษะวัน (2521 : 11-12) และวิริยะ สิริสิงห (2537 

: 59-61, 65-67, 70-73)  ไดสรุปไวดังนี ้

โครงเรื่อง (Plot) เปนสิ่งทีก่ําหนดการเปดเร่ือง การดําเนินเรื่อง และการปดหรือจบเร่ือง 

โดยอาศัยความขัดแยงหรือปมปญหาที่ชวนใหนาสนใจ นาติดตาม และเราอารมณความรูสึกของ

ผูอาน ในขณะเดียวกันก็ตองเชื่อมโยงเหตุการณที่เกิดขึ้นในเรื่องใหดําเนินตอเนื่องไปอยาง

สมเหตุสมผล (มาโนช ดินลานสกูล, 2547 : 40) ซึ่งหากเปนเด็กเล็ก ควรวางเงื่อนปมใหงาย 
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คลี่คลายรวดเร็ว เพ่ือใหทันใจเด็ก โดยเน้ือเรื่องที่เด็กชอบเด็กมักเปนเรื่องเก่ียวกบัการผจญภัย 

กีฬา อาชีพ ความรัก ชีวติสตัว และวทิยาศาสตร 

โครงเร่ืองนั้นมีสวนประกอบ 6 ประการคือ การเปดเร่ือง (The opening) การผูกปม 

(Complication) การหนวงเรื่อง (Suspense) จุดสุดยอด (Climax) การคลายปม (Denouement) 

และการปดเร่ือง (Conclusion) 

แกนเร่ือง (Theme) คือจุดสําคัญของเร่ืองที่จะเชื่อมโยงเรื่องทั้งหมดเขาดวยกัน และ

เปนแนวคิดหรือขอคิดที่เด็กจะไดหลังจากอานหนังสือสําหรับภาพเด็กแลว เชน แกนเรื่องของ

หนังสือภาพสําหรับเด็กเร่ือง “เมล็ดแครอต” ก็คือ การรูจักรอคอยใหตนแครอตท่ีปลูกไว

เจริญเติบโต ซึ่งใหขอคิดเร่ือง “ความอดทน” แกเด็กๆ เปนตน อยางไรก็ตาม เด็กๆ มักไมชอบ

การสอนตรงๆ ควรจะตองมีเรื่องราวตัวอยางหรือมีการยกเปนอุทาหรณ จะทําใหเด็กเขาใจได

ดีกวา 

ตัวละคร (Character) คือ ผูแสดงพฤติกรรมออกมาตามลักษณะเหตกุารณและ

สภาพแวดลอมที่ตอเนื่องเปนโครงเรื่อง ประกอบไปดวย กิริยาอาการ การผจญภัย การ

แกปญหา และการคลี่คลายเง่ือนปมในเรื่อง โดยตัวละครสวนใหญมักเปนมนุษยหรือเทียบเทา

มนุษย หรือผูแตงอาจใหดอกไม ตนไม สัตว หรือส่ิงของตางๆ เปนตวัละครไดอีกดวย แตตองคิด

และมีพฤติกรรมใกลเคียงกบัมนุษย ซึ่งผูแตงควรเนนใหเห็นวา ลักษณะนิสัยของตวัละครเอก

เหมาะสมเพียงใด พฤติกรรมของตัวละครเอกใหคุณคาอยางไร สอนอะไร และการคงลักษณะ

เดนของตัวละครทําไดดีเพียงใด 

นอกจากนี้ จะพบวา โดยรวมแลวตวัละครมีอยู 2 ลักษณะ คือ ตัวละครที่มีลักษณะ

สมจริง มีความใกลเคียงกบัธรรมชาติ ตัวละครเหลาน้ีจะตองคิดและทําอะไรเหมือนมนุษยจริง 

ถาตัวละครเปนผูใหญก็ตองมีพฤติกรรมเหมือนผูใหญดวย ตัวละครอีกลักษณะหนึ่ง คือ ตัวละคร

ที่มีลักษณะไมสมจริง โดยอาจมีลักษณะอยางใดอยางหนึ่งที่ชัดเจนจนผิดธรรมชาติ หรือมีความ

คงที่ไมเปลี่ยนแปลง ไมพัฒนาการตามเรื่องที่ควรจะเปน (กระแสร มาลยาภรณ, 2530 : 17) 

ไมวาตวัละครจะเปนแบบใดก็ตาม แตสําหรับตวัละครในหนังสือภาพสําหรับเด็กจะตองมี

ชื่อ เพราะชวยทําใหเกิดความมีชีวิตชวีาขึ้นมา และชื่อของตัวละครกค็วรสอดคลองกับฉากหรือ

สถานที่ของอายุ และเพศ หรืออาจตั้งชื่อที่เม่ือเด็กอานออกเสียงดังๆ แลวเกิดความตลกขบขัน
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อยาง ตุตะ ตุมตุย ตวมเตี้ยม เปนตน และที่สําคัญควรหลีกเลี่ยงการตั้งชื่อตวัละครที่ใกลเคียงกัน 

เพราะกอใหเกิดความสับสนแกเด็กได 

บทสนทนา (Dialogue) คือ คําพูดของตัวละครที่โตตอบกันในเรื่อง ซึ่งเปนองคประกอบ

สําคัญที่ทําใหวรรณกรรมสําหรับเด็กทุกประเภทนาอานกวาการบรรยายแตเพียงอยางเดียว บท

สนทนาที่ดีจะตองมีองคประกอบดังนี้ (มาโนช ดินลานสกูล, 2547 : 47) 

- ตองมีความสมจริง และทําใหเกิดความนาสนใจ และมีชีวติชีวา อาท ิบทสนทนา

ที่มีอารมณขัน 

- ชวยใหรูจักนิสัยใจคอของตวัละคร 

- ชวยใหเรื่องคืบหนาไป คือ ทําใหผูอานรูเรื่องเพ่ิมขึ้น 

- ชวยใหเห็นสภาพสังคม ประเพณีวัฒนธรรม การศึกษา และสภาพเศรษฐกิจ

ควบคูไปดวย  

ฉาก (Setting/Atmosphere) ในบรรดาหนังสือภาพสําหรับเด็กทั้งหมด มีอยูหลายเลม

ดวยกันที่ไดชือ่วาเปนหนังสือ “คลาสสิก” ที่ประทับใจผูอานทั้งเด็กและผูใหญอยูเสมอเม่ือหยิบ

ขึ้นมาอาน เชน หนังสือเรื่อง “มีหมวกมาขายจา” (Caps for Sale) โดยแอสไฟร สโลบ็อดกินา 

เปนหนังสือที่ดัดแปลงมาจากนิทานเกาแกของอินเดีย แมวาจะมีอายุถึง 70 ปแลว แตก็ยังไดรับ

ความนิยมเสมอมา หนังสือเรื่อง “แมวลานตัว” โดยแวนดา กอก เปนหนังสือภาพสําหรับเด็กทีมี่

อายุยืนที่สุดของอเมริกาที่มีตีพิมพอยูในปจจุบัน ภาพตนฉบับสรางดวยการลงหมกึดําสีเดียว 

ชวยใหเกิดกลิน่อายของความเปนพ้ืนถิ่นและใหอารมณที่แตกตางจากหนังสือเด็กเลมอ่ืนๆ เปน

ตน ซึ่งการที่หนังสือเหลาน้ีเปนที่ชื่นชอบของเด็กหลายยุคหลายสมัย สวนหนึ่งเปนเพราะวา ผู

แตงสามารถเขียนหรือวาดสถานที่ในเร่ือง หรือที่เรียกวา “ฉากและบรรยากาศ” ไดอยางวิจิตร

งดงามหรือสมบูรณตรงกับความจริง ทําใหเกิดความนาสนใจ นาติดตามตั้งแตตนจนจบ 

 ฉาก หมายถึง สถานที่และสิง่แวดลอม ตลอดจนบรรยากาศตางๆ และเวลาที่เรื่องนัน้ๆ 

เกิดขึ้น เปนองคประกอบสาํคัญอยางหนึ่งที่ชวยใหผูอานเห็นภาพความคิดของผูแตงชัดเจนขึน้ 

ซึ่งประเภทของฉากมีดังนี้ 

- ฉากที่มีความสมจริง หมายถึง ฉากที่ผูแตงไดบรรยายหรือวาดฉากเสมือนเกิด

เหตุการณนั้นขึ้นจริงๆ 
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- ฉากที่ชวยในการดําเนินเรื่อง หมายถึง การบรรยายฉากเพื่อบอกสภาพของ

สถานที่นั้นๆ ซึ่งในบางครั้ง ตัวละครบางตัวจําเปนตองแสดงพฤติกรรม

บางอยาง เพราะฉากบังคับใหทําหรือเพราะบรรยากาศเปนเครื่องยั่วยวนจูงใจ 

- ฉากที่ชวยใหผูอานมองเห็นลักษณะของตัวละครชัดเจน 

อยางไรก็ดี ฉากในหนังสือภาพประกอบสําหรับเด็กน้ันควรมีบรรยากาศที่เด็กคุนเคย

และอบอุน เพ่ือใหเด็กเกิดอารมณรวม เสมือนเขาไปอยูในเหตุการณนั้นจริงๆ 

การศึกษาในเรื่องของโครงสรางการเลาเร่ืองนั้น มีความสําคัญตอการดัดแปลงหนังสือ

ภาพสําหรับเด็กพิการทางการมองเห็นมาก เน่ืองจากอาจมีการตัดทอนหรือเพ่ิมเติม

องคประกอบบางอยาง เชน บทสนทนาของตัวละคร เพ่ือเติมเต็มความเขาใจใหกบัเด็กในสวนที่

ภาพอาจทําหนาที่บอกเลาไดดีไมเพียงพอ หรือในบางครั้งอาจจะตองเปลี่ยนแปลงฉากและ

สถานที่ในเน้ือเรื่อง เพราะเด็กบางกลุมบางคนอาจไมคุนเคยกับสถานที่ตามทองเร่ืองของหนังสือ

ภาพตนฉบับ 

3.2.2. ภาพประกอบ 

ตั้งแตเด็กจนโต หลายๆ คนคงไดอานหนังสือกันมามากมายหลายสิบเลม ทั้งแบบเรียน 

ตําราวิชาการ วารสารตางๆ ที่เต็มไปดวยความรูอัดแนนอยูในเลม ไปจนถึงการตนูเลมบาง 

หนังสือนิทาน รวมไปถึงวรรณกรรมแสนสนุก ซึ่งบางเลมก็นาเบื่อ ในขณะที่บางเลมน้ันนาตื่นตา

ตื่นใจ เพราะมีองคประกอบบางอยาง ไมวาจะเปนภาษาหรือสํานวนที่ใช ลักษณะของออกแบบ

รูปเลมและการจัดหนา ที่ชวยชูใหเน้ือหาในเลมน้ันเดนขึ้นมา และหนึ่งในองคประกอบสําคัญที่

ขาดไมไดก็คือ ภาพประกอบหนังสือ (Illustration) 

ในสวนของหนังสือภาพสําหรับเด็กน้ัน ภาพประกอบถือวามีความสําคัญเปนอยางมาก 

เพราะเด็กมักจะชอบความเพลิดเพลินชอบความสนุกและชอบอานหนังสือดวยภาพมากกวา

ตัวหนังสือ ภาพที่งดงาม ชัดเจน มีชีวิตชวีา มีความหมาย เขาใจงาย จะเชิญชวนใหเด็กสนใจ

หยิบหนังสือขึ้นมาดู มาอาน หนังสือสําหรับเด็กจึงไมควรขาดภาพประกอบเปนอันขาด (รัญจวน 

อินทรกําแหง, 2517 : 113-117)  

ดวยเหตุนี้ จึงมีผูใหความหมายของภาพประกอบหนังสือไววา ภาพประกอบหนังสือ 

หมายถึง ภาพประกอบในสิ่งพิมพตางๆ มีหนาที่ชวยใหผูอานเรื่องราวจากตวัหนังสือเขาใจ
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เรื่องราวไดดีขึ้น ทําใหสิ่งพิมพสวยงาม และเปนที่นาสนใจ สามารถอธิบายและรวบรวมความ

สนใจไปสูสวนที่เปนตวัหนงัสือ ภาพประกอบน้ันมีดวยกันหลายลักษณะและมีวธิีในการสราง

ภาพที่หลากหลาย (สนั่น ปทมะทิน, 2520 : 99 อางถึงใน เรวตั การพจน, ม.ป.ป. : 16)  

ในขณะที่ผดุง พรมมูล (2547 : 73-74) ไดสรุปความหมายของภาพประกอบหนังสือไว

วา ภาพประกอบหนังสือคือภาพที่จัดทําขึ้นดวยเทคนคิการสรางสรรคทางศิลปะหรือ

กระบวนการทางเทคโนโลยีอ่ืนๆ อาจสรางสรรคดวยวธิีการเขียนภาพ ระบายสี การพิมพ การ

ถายภาพ หรือสรางสรรคดวยภาพสามมิติ โดยมีวัตถปุระสงคเพ่ือใชประกอบเร่ืองราวที่เขยีน 

ชวยอธบิายสิง่ที่ยากแกการเขาใจใหเขาใจไดงายขึ้น และบางครั้งก็ชวยนําเสนอเรือ่งราวท่ีเปน

เรื่องจินตนาการ นิยาย นิทาน ใหปรากฏออกมาเปนภาพวาดหรืองานรูปแบบอ่ืน ดังนั้น การ

จัดทําภาพประกอบ จึงเปนสิ่งที่จําเปนทีสุ่ดในการพิมพหนังสือตางๆ ตั้งแตแบบเรียนจนถึง

หนังสืออานทั่วๆ ไป เพ่ือเปนการแสดงใหเห็นรูปรางของวัตถุ สถานที ่หรือเหตุการณตางๆ ทั้ง

ในประวตัศิาสตร ในปจจุบัน หรือในอนาคต (ประยูร จรรยาวงษ, 2510 : 161-166 อางถึงใน 

ฉลองชัย สุรวฒันบูรณ, 2515 : 12) 

3.3.  หนาที่และบทบาทของภาพประกอบหนังสือสําหรับเด็ก 

เกริก ยุนพันธ (2543 : 25-27) ไดกลาววา ภาพประกอบหนังสือสําหรับเด็กที่ใช

ประกอบหนังสือประเภทบนัเทิงคดีและสารคดี มีหนาที่และบทบาทดังตอไปน้ี 

ภาพประกอบชวยอธบิายและเสริมเน้ือหาใหชัดเจน ภาพประกอบหนังสือสําหรับเด็ก

ชวยอธบิายและเสริมสรางเนื้อหาใหเด็กเกิดความเขาใจที่ถูกตองชัดเจน การนําภาพประกอบมา

ใชในงานหนังสือจึงมีความจําเปน เพราะภาพประกอบที่ดี มีคุณคาทางดานการสื่อความหมาย 

จะชวยเสริมสรางความเขาใจเชิงความคิดรวบยอด (Concept) และใหรายละเอียด (Detail) ไป

พรอมๆ กัน (ผดุง พรมมูล, 2547 : 72)  โดยเฉพาะสารคดีสําหรับเด็ก ภาพประกอบจะตอง

ถูกตองตามความเปนจริงทกุประการ ในขณะที่ภาพประกอบหนังสือบันเทิงคดีสาํหรับเด็ก 

ภาพประกอบไมจําเปนตองเหมือนจริงก็ได โดยศิลปนหรือนักวาดภาพประกอบสามารถคิด

สรางสรรคขึ้นมาตามเร่ืองราว โดยยังคงความสอดคลองกับเนื้อหา 

ภาพประกอบชวยดึงดูดความสนใจเด็ก  ภาพประกอบบนปกหนังสือสําหรับเด็กจะชวย

ใหเด็กสนใจในตัวหนังสือมากขึ้น เพราะเปนสิ่งแรกที่เด็กเห็น ถาปกของหนังสือวาดใหเหมาะสม
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กับวัยของเด็ก และมีการออกแบบอยางสวยงาม จะชวยใหเด็กสนใจมากยิ่งขึ้น ภาพปกและ

ภาพประกอบในหนังสือควรจะมีลักษณะอยางเดียวกัน ภาพประกอบท่ีดึงดูดความสนใจของเด็ก

มีสวนชวยใหเด็กอยากอานหนังสือ และถาเรื่องราวหรือเนื้อหาในหนังสือสนุกชวนตดิตามไป

ดวย จะเปนตวัอยางที่ดีที่จะทําใหเด็กเกิดนิสัยรักการอานในที่สุด 

ภาพประกอบตรงตามจุดมุงหมายของผูจัดทํา  ภาพประกอบหนังสือสําหรับเด็กตอง

สอดคลองตรงตามวตัถุประสงคของผูเขียนหนังสือ ดังนั้น นักวาดภาพประกอบจะตองพบปะกับ

ผูเขียน พรอมทั้งรับฟงความคิดเห็นและความตองการของผูเขียน เพ่ือใหเกิดความเขาใจ และ

สามารถวาดภาพไดตามวตัถุประสงคทีผู่เขียนตองการนําเสนอไดอยางสมบูรณ แตหากนักวาด

ภาพประกอบไมไดพบปะกับผูประพันธ นักวาดภาพประกอบจะตองศึกษาคนควาหาขอมูลให

มากที่สุด เพ่ือใหภาพประกอบที่สรางสรรคขึ้นมีความบกพรองนอยที่สุด จากน้ันจึงเร่ิมรางภาพ 

ออกแบบภาพประกอบ จัดหนา กําหนดขนาดตัวอักษร แบงตอนของเนื้อเรื่องใหเหมาะสม แลว

จึงนําเอาภาพราง หรือที่เรียกกันวา “ดัมม่ี” มาใหผูเขียนและบรรณาธกิารปรึกษาหารือกันอีกคร้ัง 

เพ่ือใหเกิดความเขาใจรวมกันและไดภาพประกอบท่ีตรงใจทุกคนมากที่สุด 

ภาพประกอบสรางจินตนาการสําหรับเด็ก  นอกจากเด็กจะไดความรู ความเขาใจ จาก

เน้ือหาหรือเรื่องราวในหนังสือแลว เด็กยงัไดฝกคิดฝนจินตนาการอีกดวย ซึ่งภาพประกอบน้ัน 

เปนสวนสําคญัที่ชวยเสริมสรางจินตนาการใหเด็กดวยเสน สี แสงและเงา น้ําหนักและเทคนิคใน

การสรางสรรค ที่สามารถสะทอนฉาก เหตุการณและอารมณความรูสึกของตัวละครไดเปนอยาง

ดี ทําใหเด็กเกิดอารมณคลอยตามและเกดิจินตนาการที่กวางไกลย่ิงขึ้น 

3.4.  ลักษณะของภาพประกอบหนังสือที่เด็กชอบ 

วิริยะ สิริสิงห (2537 : 26-29) ไดกลาวถึงความชอบและความไมชอบของเด็กที่มีตอ

ภาพประกอบหนังสือไวหลายประการ คอื 

- เด็กชอบภาพที่มีลักษณะงายๆ ไมซับซอน อายุมากขึ้นจึงจะชอบภาพซับซอน

ขึ้น 

- เด็กชอบภาพที่แสดงการกระทําหรือการผจญภัย 

- เด็กชอบภาพสีมากกวาภาพขาว-ดํา 
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- เด็กชอบเร่ืองที่มีภาพประกอบมากมากกวาเรื่องที่มีภาพประกอบนอย และชอบ

ภาพใหญมากกวาภาพเล็ก นอกจากนั้นยังชอบภาพที่ตรงกับขอความมากกวา

ภาพที่ไมตรงกับขอความ 

- ภาพสีน้ําชวยใหเกิดจินตนาการไดมากกวาภาพสีอ่ืน 

- เด็กสนใจภาพที่อยูขางขวามากกวาขางซาย 

- สําหรับเด็กพิการทางการมองเห็นควรใชตัวอักษรขนาดพิเศษ (บันลอื พฤกษะ

วัน, 2521 : 71) 

 

3.5.  หลักในการสรางสรรคภาพประกอบหนังสือสําหรับเด็ก 

ภาพประกอบหนังสือสําหรับเด็กน้ันถือเปนศิลปะแขนงหนึ่ง ดังนั้นศิลปนหรือนักวาด

ภาพประกอบท่ีดีจะตองมีความรูในหลักองคประกอบศลิปในดานตางๆ รวมทั้งสนใจความรูสึก

นึกคิด พฤติกรรมและลักษณะของเด็ก เพ่ือใหภาพประกอบท่ีสรางสรรคขึ้นมีความวิจิตรงดงาม 

บันลือ พฤกษะวัน (2521 : 70) ไดอธิบายถึงหลักในการสรางสรรคภาพประกอบหนังสือสําหรับ

เด็กไวดังนี้ 

3.5.1. สิ่งแรกที่ตองคํานึงถึง คือ ตัวผูอาน ศลิปนหรือผูที่สรางสรรคภาพประกอบ

จําตองคํานึงถึงชวงวัยและระดับพัฒนาการของเด็ก สภาพแวดลอม ประสบการณของเด็กในวัย

นั้นๆ เชนเดียวกับการเลือกคําที่จะใชในหนังสือเด็ก เพ่ือใหเด็กสามารถเขาใจภาพที่แสดง

ประกอบตวัอักษรในแตละหนา 

3.5.2. จัดวางภาพใหงายตอความเขาใจ มีตัวละครนอยที่สามารถเนนใหเดนชัด ไม

ซับซอน ลักษณะของภาพจะตองเคลื่อนไหว ดูมีชีวิตชวีา ชวนใหเด็กสนใจติดตามเร่ืองราวและ

เหตุการณที่จะเกิดขึ้นตอไป ทําใหเกิดความจดจํา กระหายที่จะอาน และควรใหความสําคัญกับ

วัตถุสภาพและสี ตลอดจนการเคลื่อนไหว ควรออกแบบใหตรงกับความเปนจริง ไมผิดเพ้ียน ซึ่ง

จะทําใหเกิดความเขาใจผิดขึ้นได 

3.5.3. สี เปนสิ่งที่ควรใหความสําคญัเปนอยางมาก เพราะเปนสิ่งที่ชวยใหเด็กสนใจใน

การอานหนังสือมากขึ้น สําหรับหนังสือภาพของเด็กเลก็ ควรเนนสีฉดูฉาด เชน เขียว แดง น้ํา

เงิน ดํา ดังนั้น ภาพอาจจะใชสีที่เกินขอเท็จจริงไปบางก็ได แตก็ควรเลือกใชสทีี่เหมาะสม 

อยางไรก็ตาม เรื่องสีของภาพนั้นก็เปนที่นาสังเกตวา “สําหรับเด็กไทยน้ันไมคอยชอบสีทึบๆ 
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เชน สีฟา สีเทา อาจจะเน่ืองจากการอยูโซนรอนเลยชอบสีรอน แตเด็กทางประเทศตะวันตก

มักจะชอบสีมืดๆ ซึ่งอาจจะขึ้นอยูกับดินฟาอากาศก็ได” (ฉวีวรรณ คูหาภินันท, 2527 : 138) 

3.5.4. ขนาดของภาพประกอบ เปนสิ่งสําคัญที่จะตองนํามาพิจารณาในการจัดทํา

หนังสือเด็กดวย ยิ่งภาพใหญเด็กก็จะสามารถสังเกตรายละเอียดของภาพไดสะดวก ความ

ตอเนื่องของภาพยอมชวยใหเด็กสนใจ เพราะทําใหเขาใจเหตุการณไดดี ทั้งยังชวนใหติดตาม

เร่ืองดวย โดยเด็กเล็ก ควรใชภาพขนาด ¾ ของหนากระดาษ ในขั้นที่เด็กพอจะอานไดบางแลว 

คือ ระดับประถมศึกษาปที่ 3-4 ควรใชภาพขนาดครึ่งหนึ่งของหนากระดาษ สวนในเด็กระดับชัน้

ประถมศึกษาปที่ 5-6 ที่อานหนังสือไดแลวควรใชภาพขนาด ¼ ของหนา 

แมวาหลายคนอาจจะมองวา ภาพประกอบนาจะมีความสําคัญเฉพาะกับเด็กที่มีสายตา

ปกติเทาน้ัน แตในความเปนจริงแลว เด็กพิการทางการมองเห็นก็สามารถเขาถึงภาพประกอบ

หนังสือผานการสัมผัสดวยมือและนิ้วได นอกจากนั้น ในสวนของเด็กที่ตาบอดเลอืนราง และเด็ก

ที่มิไดพิการทางการมองเห็นตั้งแตกําเนดิ ก็ยังสามารถเขาใจในเรื่องของสีสันและรูปแบบของ

ภาพได ดังนั้น แนวคิดเก่ียวกับหนังสือภาพสําหรับเด็กจึงสามารถนํามาใชในการดัดแปลง

หนังสือภาพเพ่ือเด็กพิการทางการมองเห็นไดเชนเดียวกัน เพราะเด็กพิการทางการมองเห็นน้ัน 

ก็เปน “เด็ก” คนหนึ่งที่มีความสนใจและมีพัฒนาการหลายดานคลายคลึงกับเด็กทัว่ไป 

4. แนวคิดเกี่ยวกับหนังสือภาพสําหรับเด็กพิการทางการมองเห็น 

เปนที่ทราบกนัดีอยูแลววา หนังสือภาพสําหรับเด็กมีความสําคัญตอพัฒนาการของ

เด็กๆ ทุกคนรวมไปถึงเด็กพิการทางการมองเห็นดวย และเห็นไดชัดเจนวา ทุกวันนี้ เด็กอยูใน

โลกแหงสัญลกัษณและตัวอักษร พวกเขาพบเห็นมันไดจากสิ่งแวดลอมรอบตัว ทั้งปายโฆษณา 

กลองขนม ปายรานคาตางๆ รวมไปถึงปายจราจรดวย และนั่น ทําใหพวกเขาเรยีนรูถึงความ

แตกตางของตัวอักษรและสัญลักษณเหลาน้ันอยางรวดเร็ว ซึ่งสิ่งเหลาน้ีจัดเปนกาวแรกของการ

พัฒนาทักษะการอาน 

อยางไรก็ตาม เด็กพิการทางการมองเห็นน้ัน ยอมเขาใจตัวอักษรและสัญลักษณทัว่ไปได

นอยกวาเด็กที่สายตาปกต ิแตก็มีการประดิษฐอักษรเบรลลขึ้นมาเพื่อใหใกลเคียงกับตัวอักษร

มากที่สุด ซึ่งเด็กๆ สามารถพบและสัมผัสไดจากสิ่งแวดลอมรอบตัวเชนกัน เชน อักษรเบรลลที่
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ปุมลิฟท หรือที่บริเวณขวดผลิตภัณฑทําความสะอาดรางกาย เปนตน ดังนั้น อักษรเบรลลจึงมี

ความสําคัญมากตอเด็กพิการทางการมองเห็น  

และในสวนของการรับรูดานภาพนั้น หนังสือภาพเพ่ือการสัมผัส (Tactile Picture Book) 

ถูกผลติขึ้นมาเปนพิเศษเพ่ือชวยขยายความเขาใจของเด็กพิการทางการมองเห็น โดยเฉพาะกับ

สิ่งที่เขาสัมผัสไมไดอยางภูเขาไฟหรือไดโนเสาร และสิ่งที่เขาสัมผัสไดบางแตไมสามารถรับรู

รูปรางและลักษณะโดยรวมทั้งหมดอยางตนไม การสมัผัสภาพจากหนังสือจะชวยใหเด็กเขาใจวา

ลักษณะของตนไมนั้นเปนอยางไร 

 

รูปท่ี 1 ภาพแสดงการดัดแปลงภาพส่ิงของที่มีขนาดใหญมากท่ีเด็กสัมผัสไดแตไมสามารถรับรูรูปรางโดยรวม

ท้ังหมดไดอยาง รถขนดิน มีการปรับใหมีรายละเอียดนอย งายตอการสัมผัส 

Beatrice Christensen Sköld (2007 : 3) ไดใหคํานิยามของหนังสือภาพเพ่ือการสัมผัส

ไววา เปนหนังสือที่มีการปรับเปลีย่นหรือทําใหนูนขึ้นเพ่ือใหสามารถอานไดดวยนิ้ว ภาพใน

หนังสือประเภทน้ีตองมีรายละเอียดนอย และมีโครงสรางที่งายตอการเขาใจ สรุปไดวา หนังสือ

ภาพเพื่อการสัมผัส ตองสื่อสารกับผูอานผานการสัมผัสเปนหลัก และรูปภาพจะตองนูนขึ้นมา

พอที่จะสัมผัสดวยปลายนิว้ได 

สําหรับการสรางสรรคหนังสือภาพเพ่ือการสัมผัสน้ัน สามารถทําไดหลายวธิีดวยกนั แต

วิธีที่นยิมกันโดยทั่วไปคือการใชกระดาษนูน (Swellpaper) และการปะติดวสัดุที่มีพ้ืนผิวแตกตาง

กัน (Collage) ทั้งนี้ จะตองพิจารณาวัยของเด็กดวย เชน เด็กวัยหัดเดิน จะชอบรูปภาพงายๆ 

และแตละหนาจะตองใชคําแค 1 คําหรืออาจใชเปนกลอนก็ได ในขณะที่เด็กที่โตขึ้นมาเล็กนอย 

จะชอบเรื่องทีมี่เน้ือหาในแงดี และมีภาพเปนอันหน่ึงอันเดียวกัน แตไมควรยาวเกิน 20 หนา 

และที่สําคญัขนาดของอักษรเบรลลจะตองใหญมากๆ นอกจากนั้น ในหนังสือควรมีภาพไมเกิน 
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10 ภาพ เพ่ือมิใหหนังสือหนาและเทอะทะจนเกินไป ซึ่งสามารถสรุปเปนหลักสําคญัในการ

ออกแบบหนังสือภาพสําหรับเด็กพิการทางการมองเห็นไดดังนี้ (Beatrice Christensen Sköld 

and Annica Norberg, 2007 : 3-8) 

4.1.  การออกแบบขอความในหนังสือสําหรับเด็กพิการทางการมองเห็น 

หลักสําคัญงายๆ ของการออกแบบขอความก็คือ ขอความที่อยูในสวนของเนื้อเรื่อง

จะตองแยกออกจากตัวภาพอยางชัดเจน แตในขณะเดียวกันจะตองอธิบายภาพไดดวย 

นอกจากนี้  ควรออกแบบใหผูใหญที่มีสายตาปกติอานได เพ่ือใหสามารถอานออกเสียงใหเด็ก

พิการทางการมองเห็นฟงไดทั้งเด็กตาบอดและเด็กตาบอดเลือนราง โดยกลุมหลังจะสามารถฟง

พรอมกับมองดูรูปภาพและอานอักษรเบรลลไปดวยได 

รูปท่ี 2 ภาพแสดงตัวอยางการจัดวางขอความ 2 

รูปแบบในหนังสือภาพสําหรับเด็กของประเทศสวีเดน 

 

สําหรับการจัดวางขอความนั้นจะตองอยูทางซายเสมอ ในขณะที่รูปภาพควรอยูทางดาน

ขวา และอักษรเบรลลแตละบรรทัดควรมีความยาวไมเกิน 15-20 เซนติเมตร 

4.2.  การออกแบบภาพในหนังสือสําหรับเด็กพิการทางการมองเห็น 

หลักการสําคญัในการออกแบบภาพในหนังสือสําหรับเด็กพิการทางการมองเห็น ที่ผู

สรางสรรคภาพจะตองใสใจมีดังนี้ 

 องคประกอบใดที่มีความสําคัญที่สุดในแตละภาพ 
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 องคประกอบใดบางที่สามารถบอกเลาเรื่องราวได ซึ่งเปนเรื่องราวท่ีมิไดบอกไว

ในสวนของขอความ 

 องคประกอบใดบางที่ชวยเพิ่มอรรถรสบางสิ่งบางอยางใหกับเนื้อหา 

เม่ือพิจารณาหลักการทั้ง 3 ขอเรียบรอยแลว ใหเริ่มรางเคาโครงอยางงายขึ้น ซึ่งผู

สรางสรรคภาพไมจําเปนตองวาดแสดงแสงและเงาลงไป เพราะในโลกของเด็กพิการทางการ

มองเห็นน้ัน แสงและเงามีความหมายตอพวกเขานอยมาก รวมไปถงึการวาดภาพทัศนียภาพที่

แสดงสัดสวนอันสมจริง (Perspective) ดวย เน่ืองจากเด็กๆ จะไมเขาใจวาเหตใุดวตัถุที่อยูไกล

จึงมีขนาดเล็กกวาวตัถุที่อยูใกล ดังนั้น จึงควรจัดวางใหมีลักษณะสองมิติแบบงายๆ (Simple 2-

D Viewpoints) (Tactile Book Advancement Group, 2008 : 1-2) และเวนทีว่างระหวาง

องคประกอบตางๆ แตถาเราตองการจะบรรยายฉากหรือทัศนียภาพ อาจทําไดโดยการจัดวาง

องคประกอบแตละหนาใหเรียงตามเนื้อเรื่องไปตามลําดับ (Step-by-Step) และสําหรับวตัถุตางๆ 

ไมควรจัดทําใหมีลักษณะเปนภาพสาม มิติเหมือนกับทีต่าของเราเห็น เพราะเสนที่ประกอบกัน

เปนรูปทรงหรอืมุมตางๆ จะทําใหการแปรความหมายของเด็กพิการทางการมองเห็นผิดเพ้ียนไป

ได 

 

รูปท่ี 3 ภาพแสดงตัวอยางการจัดวางภาพ

ทัศนียภาพ 2 รูปแบบ ดานบนเปนการจัด

วางภาพแบบ “Step-by-Step” สวน

ดานลางขวา เปนการจัดวางภาพแบบ 

“Simple 2-D Viewpoints” 

 

ในกรณีที่ตองการวาดภาพมนุษยหรือวาดสัตวที่มีบทบาทและแสดงลักษณะทาทาง

เหมือนมนุษยนั้น ควรวาดใหคนหรือสัตวนั้นๆ หันหนาตรงมายังผูอาน และควรวาดเต็มตวั โดย
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แขนและขาจะตองยื่นออกจากรางกายอยางชัดเจน แตหากมีการวาดซํ้าจะตองวาดใหมีขนาด

และสัดสวนเทาเดิม นอกจากนี้ ควรใสใจในเรื่องของสีดวย เพราะเด็กตาบอดเลือนรางจะ

มองเห็นไดชัดเจนขึ้นหากใชสีสันทีต่ัดกัน ทางที่ดีที่สุดควรใชพ้ืนหลงัสีเขม และวตัถุสีออน แต

ในทางกลับกนัก็ทําไดเชนกัน นอกจากนั้น เด็กพิการทางการมองเห็นบางคนยังมองเห็นประกาย

จากวัสดุที่เปนโลหะไดอีกดวย 

 

รูปท่ี 4 ภาพจากหนังสือภาพเรื่อง The Miffy-book มีการใชสีสันท่ีตัดกันดี แตรูปกระตายในฉบับด้ังเดิมนั้น 

อาจทําใหเด็กพิการทางการมองเห็นรับรูไดยาก ดังนั้น จึงตองดัดแปลงรูปภาพเล็กนอย โดยออกแบบใหแขน

ของกระตายย่ืนออกมา เพ่ือใหเด็กพิการทางการมองเห็นเขาใจได อยางไรก็ตาม รายละเอียดด้ังเดิมก็มิได

เปล่ียนไป 

 สิ่งสําคัญอีกประการหนึ่ง ที่ผูสรางสรรคหนังสือภาพควรใสใจคือ รายละเอียดของ

องคประกอบที่มากจนเกินไป รวมไปถึงการใชพ้ืนผิวหลายประเภทในหนาเดียวกันดวย เพราะ

จะทําใหเด็กเกิดความสับสนไดงาย การเนนที่ลักษณะเดนบางอยางขององคประกอบจะทําให

เกิดประสิทธภิาพมากกวา (Tactile Book Advancement Group, 2008 : 7-9) เชน ภาพมาลาย 

อาจเนนในสวนของริ้วสีดําดวยวสัดุที่ตางจากสวนขนทีเ่ปนสีขาว ภาพของแมว อาจเนนเฉพาะ

ใบหนาที่ทําจากขนสัตวเทยีม และติดหนวดที่ทําจากพลาสติก เปนตน หรือในบางกรณี เชน 

หากเราตองการนําเสนอเรื่องราวท่ีเกิดขึน้ในวันที่อากาศรอนจัด และมีแสงแดดจา การใชภาพ

ดวงอาทิตยกลมโตมีรัศมีเปลงประกายอยูรอบๆ นั้นมีความหมายตอเด็กๆ เหลาน้ีนอยมาก 

ดังนั้น การเลือกใชภาพของวัตถุสิ่งของอื่นๆ ที่พวกเขานึกถึงหรือใชในวันที่มีอากาศรอน อาทิ 

หมวก แกวน้าํ จึงเหมาะสมกวา เปนตน  
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รูปท่ี 5 ภาพแสดงตัวอยางการจัดวางภาพ “บาน” ซึ่งในหนังสือสําหรับเด็กท่ัวๆ ไป มักแสดงภาพบานท้ังหลัง 

แตหากเราตองการสรางสรรคภาพเพ่ือเด็กพิการทางการมองเห็น ควรเนนท่ีองคประกอบบางอยางท่ีเด็กเคย

สัมผัส เชน ประตู หนาตาง เปนตน 

นอกจากนั้น การจัดวางภาพที่ทับซอนกัน ในบางครั้ง ผูจัดทําก็จําเปนจะตองหลีกเลี่ยง 

เพราะทําใหเกิดความสับสนได (Tactile Book Advancement Group, 2008 : 12-13) 

 

รูปท่ี 6 แสดงภาพการจัดวางภาพวัวท่ีอยูในคอก ไมจําเปนตองจัดวางภาพวัวและรั้วกั้นทับซอนกัน เด็กพิการ

ทางการมองเห็นก็สามารถเขาใจได 

4.3.  วัสดุที่เหมาะสมตอการสรางสรรคหนังสือสําหรับเด็กพิการทางการมองเห็น 

การเลือกวัสดุสําหรับองคประกอบที่ตางกันในแตละภาพน้ัน สิ่งที่ตองคํานึงถึงมากที่สุด

คือ อยาใหวัสดุที่เลือกมาหันเหความสนใจของเด็กไปเสียหมด แตควรเลือกวัสดุทีมี่พ้ืนผิว

แตกตางกันในแตละองคประกอบ เนนทีก่ารรับรูที่วสัดุเหลาน้ันจะใหกับเด็กได โดยไมตอง

คํานึงถึงสัมผัสทางสายตา 

กระดาษ ควรเลือกกระดาษที่หนา อาจเปนกระดาษแขง็ที่เหนียวและไมขาดงาย 

เน่ืองจากหนังสือน้ันจะถูกเด็กเปดอานหลายตอหลายครั้ง 

กาว เลือกกาวท่ีไมมีกลิ่นเหม็น ซึ่งเม่ือแหงแลวจะไมเปนอุปสรรคตอการอาน ที่อาจทํา

ใหความเขาใจเกี่ยวกับรายละเอียดของภาพเปลี่ยนไป สวนการรวมเลม ควรเยบ็เลมดวยสันหวง 



 
 

 

33

 

 การสรางสรรคหนังสือภาพสําหรับเด็กพิการทางการมองเห็น มิไดใชแคความรู

ความสามารถดานการออกแบบเทาน้ัน แตผูสรางสรรคจะตองเขาใจธรรมชาติของเด็กๆ ที่

แตกตางออกไปจากเด็กสายตาปกติ ซึ่งจะทําใหสามารถจัดวางองคประกอบ รวมไปถึงคัดเลือก

วัสดุไดอยางเหมาะสม อันจะสงผลใหหนังสือทุกเลมที่ไดสรางสรรคขึน้ เปนหนังสือที่เขาถึง

ความรูสึกของเด็ก และกลายเปนหนังสือเลมโปรดที่พวกเขาอยากหยิบขึ้นมาอานซ้ําแลวซ้ําอีก 

งานวิจยัที่เก่ียวของ 

 ในปจจุบัน งานวิจัยอันเกี่ยวเนื่องกับหนงัสือภาพสําหรับเด็กที่มีความพิการทางการ

มองเห็นน้ันมีคอนขางนอย เน่ืองมาจากเปนสื่อที่ยังไมแพรหลายในสังคมไทย อยางไรก็ตาม 

ผูวิจัยไดทบทวนวรรณกรรมและพบวามีงานวิจัยที่เก่ียวของดังนี้ 

 Kaneko Takeshi (2004 : 37-57) ทําการวิจัยเรื่อง Educational Activities Using of 

Picture Books for Blind Children : A Case Study มีวัตถุประสงคเพ่ือสรางสรรคหนังสือภาพ

สําหรับเด็กพิการทางการมองเห็นที่เขาใจงายดวยการสัมผัสและใหความสนุกสนาน ซึ่งผูวิจัยได

ทําการทดสอบเรื่องพัฒนาการดานการรับรูทางการสัมผัส การปลูกฝงจินตนาการ และความ

สนใจที่จะเรียนรูอักษรเบรลลของเด็กหญิงที่พิการทางการมองเห็นจํานวน 1 คน โดยเร่ิมการ

ทดสอบตั้งแตอายุ 3 ป-6 ป 2 เดือน ในชวงตนของการทดสอบ ผูวิจัยไดใชหนังสือภาพสําหรับ

เด็กจํานวน 5 เลมที่สรางสรรคขึ้นเองดวยการปะติดวสัดุที่มีผิวสัมผัสหลากหลายแบบ มีรูปราง

งายๆ ที่มีลักษณะเหมือนหรือคลายกัน แตชวยใหเด็กเกิดความสนุกโดยปรับเปลี่ยนขนาด 

ทิศทาง และตาํแหนงในหนาที่อยูถัดไป สวนเนื้อหาน้ัน จะพิมพโดยใชตวัอักษรธรรมดา เพ่ือให

ผูใหญอานใหเด็กหญิงฟงในขณะที่เธอสัมผัสภาพ สวนตัวอักษรเบรลลนั้นจะถูกพิมพลงใน

แผนใสและตดิเพ่ิมลงไปในภายหลัง รายชื่อหนังสือรูปแบบแรกนี้ ไดแก  “Balloon” “The Wind 

and the Tree” “Soap” “Nut” และ “Cat”  สวนในชวงหลัง จะเร่ิมทําการทดสอบเด็กหญิงใน

ขณะที่มีอายุได 4 ป 5 เดือน โดยใชหนังสือภาพสําหรับเด็กแบบ Stereo Copying จํานวน 5 

เลม ไดแก “The Turtle Picnic” “Norikami” “Adventure of Marble Boy” “Butterfly” และ “The 

Sea Bathing Turtle” ที่สรางสรรคดวยโปรแกรมคอมพิวเตอร ซึ่งชวยแยกองคประกอบที่ผูวิจัย

ตองการเนนใหนูนเดนขึ้นได นอกจากนี้ แตละองคประกอบจะมีตําแหนงและรายละเอียดที่

แมนยําและเรยีบงาย โดยใชองคประกอบที่มีรูปรางเหมือนกัน แตมีขนาดและตําแหนงตางกัน 

เพ่ือใหงายตอการเปรียบเทยีบดวยมือทั้งสองขาง 
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 จากผลการศกึษา พบวา ในดานการรับรูดวยการสัมผสั เด็กหญิงเปลี่ยนจากการสัมผัส

เฉพาะปลายนิ้วในชวงแรก เธอรูจักคนหาองคประกอบตางๆ ที่อยูตําแหนงตางกันในแตละหนา 

รูจักเชื่อมโยงความสัมพันธขององคประกอบ 2 องคประกอบที่อยูในหนาเดียวกัน สําหรับการ

ลากมือเพ่ือติดตามตําแหนงที่เปลี่ยนไปขององคประกอบตางๆ นั้น เธอสามารถลากมือไปตาม

เสนทแยง หรือเสนตั้งที่มีความยาวประมาณ 10 เซนติเมตร แตไมสามารถลากมือไปตามเสนที่

ขดเปนเกลียว และเสนโคงได ในสวนของความคิดและจินตนาการนั้น เด็กหญิงสามารถ

ถายทอดบางสวนของเรื่องราวท่ีอานไดดวยการแสดงทาทางตางๆ นอกจากนั้น เด็กหญิงยัง

สนใจที่จะเรียนรูอักษรเบรลลอีกดวย 

 ยุพา มหามาตร (2551 : 134-151) ไดทําการวิจัยเรื่อง การสรางสรรคงานศิลปะภาพ

พิมพนูนต่ําเพ่ือเด็กพิการทางสายตา (Creative Printmaking for Visually Impaired Children) 

เพ่ือศึกษาถึงการตอบสนองในสภาวะอารมณของเด็กพิการทางสายตาที่มีอายุระหวาง 15-20 ป 

จํานวน 12 คน โดยใชทัศนธาตุ (Visual Element) อันไดแก จุด (Point) เสน (Line) รูปทรง 

(Form) และพ้ืนผิว (Texture) ซึ่งเปนสิ่งที่สามารถสื่อความหมายตามความรูสึกที่แตกตางกัน 

และใชเทคนคิในการพิมพภาพ 3 รูปแบบ คือ การพิมพภาพดวยแมพิมพโลหะ เทคนิคภาพ

พิมพไม และเทคนิคภาพพมิพกระเบื้องยาง ในการสรางสรรคทัศนธาตุแตละประเภท และมีการ

จัดทําเปนนิทาน 3 เรื่อง คือ เรื่อง “กบผูวาเหว” จัดทําดวยเทคนคิภาพพิมพโลหะ “เสือดาวจุด

หาย” จัดทําดวยแมพิมพไม และ “ตุกเอยตุกแก” จัดทําดวยแมพิมพกระเบื้องยาง  

 ในการทดสอบทัศนธาตทุั้ง 4 นั้น ผูวิจัยไดแบงเด็กออกเปน 4 กลุม ตามเง่ือนไขของ

อายุ ระดับสตปิญญา ประสบการณ และการมองเห็น พบวา เด็กที่มีอายุมาก มีประสบการณใน

การเรียนรูวิ่งตางๆ รอบตวั มีความฉลาดทางอารมณและสติปญญา และเด็กที่มีการมองเห็น

เลือนรางสามารถเขาใจสื่อที่สรางขึ้นไดเปนอยางดี ซึ่งแตละเทคนิคการพิมพก็มีขอดีขอเสีย

ตางกันไป เชน แมพิมพโลหะและแมพิมพไมเหมาะกับการสรางสรรคภาพที่ใชจุดหรือเสน

ตามลําดับ สวนแมพิมพกระเบื้องยาง เหมาะกับการถายทอดลักษณะของพื้นผิวที่ละเอียด เปน

ตน  

จากงานวิจัยดังกลาว ผูวิจัยไดเล็งเห็นวา สามารถนําแนวคิด กระบวนการ ตลอดจนวิธี

ที่ผูวิจัยที่จัดทาํงานวิจัยในแตละเร่ืองดําเนินการสัมภาษณและทดสอบหนังสือภาพกับเด็กๆ มา

ดัดแปลง เพ่ือใชในการจัดทาํวิทยานิพนธตอไป 



บทที่ 3 

วิธีดําเนินการวิจัย 

 

การวิจัยเรื่อง การดัดแปลงหนังสือภาพ เพ่ือเด็กพิการทางการมองเห็น เปนการวจัิยเชิง

สรางสรรค (Creative Research) ที่มุงศึกษากระบวนการดัดแปลงหนังสือภาพสําหรับเด็ก

ภายใตโครงการ 108 หนังสือดี เปดหนาตางแหงโอกาสในการพัฒนาเด็กปฐมวัยทีมี่เน้ือหา

สงเสริมใหรูจักคุณคาและมีความม่ันใจในตัวเอง เพ่ือเด็กพิการทางการมองเห็นอายุ 6-8 ป 

พรอมทั้งศึกษาการรับรู ทัศนคติ และสุนทรียรสของหนังสือภาพที่ดัดแปลงแลวดวย ซึ่งมี

รายละเอียดดังนี้ 

1. ประชากรและกลุมตวัอยาง 

ในการวิจัยครัง้นี้มีประชากรและกลุมตัวอยาง 2 ประเภท ไดแก 

1.1.  หนังสือและเอกสาร 

 หนังสือภาพสําหรับเด็กในโครงการ 108 หนังสือดี เปดหนาตางแหงโอกาสในการ

พัฒนาปฐมวยัที่มีเน้ือหาที่สงเสริมใหรูจักคุณคาและมีความม่ันใจในตัวเอง จํานวน 3 

เรื่อง คือ เดวดิไปโรงเรียน ยักษสองตน และงวงยาวๆ ของชางอัลเฟรด นอกจากน้ี 

ยังมีหนังสือและเอกสารอันเกี่ยวเนื่องกับโครงการ 108 หนงัสือดี เปดหนาตางแหง

โอกาสในการพัฒนาปฐมวยัอีกดวย 

 

   
รูปท่ี 7 แสดงภาพหนังสือภาพสําหรับเด็ก 3 เลมท่ีผูวิจัยเลือกดัดแปลง 
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 ตําราวิชาการ หนังสือ และเอกสารที่มีเน้ือหาเกี่ยวของกบัเด็กที่พิการทางการ

มองเห็น สื่อเฉพาะกิจสําหรับเด็กที่พิการทางการมองเห็น การสรางสรรคหนังสือ

ภาพสําหรับเด็กสายตาปกติ และการสรางสรรคหนังสือภาพสําหรับเด็กที่พิการ

ทางการมองเห็น 

 

1.2.  ประเภทบุคคล 

ไดแก นักเรียนที่พิการทางการมองเห็นอายุ 6-8 ป ที่ศกึษาอยูโรงเรียนสอนคนตาบอด

กรุงเทพฯ จํานวน 16 คน  

1.3.  การเลือกประชากรและกลุมตวัอยาง 

 สําหรับหนังสือภาพสําหรับเด็กน้ัน ผูวิจัยไดใชวธิีการเลอืกแบบเจาะจง (Purposive 

Sampling) โดยเลือกเลมทีมี่เน้ือหาที่ชวยใหเด็กเกิดความรูสึกม่ันใจและภาคภูมิใจ

ในตวัเอง มีเน้ือหาที่ไมซับซอนและไมยาวจนเกินไป และเปนหนังสือสําหรับเด็กโต 

เหมาะสมกับเด็กที่มีอายุ 6-8 ป ซึ่งมีจํานวน 3 เลมคือ คือ เดวิดไปโรงเรียน ยักษ

สองตน และงวงยาวๆ ของชางอัลเฟรด  

 สําหรับเด็กนักเรียนที่พิการทางการมองเห็น อายุระหวาง 6-8 ป ในเขต

กรุงเทพมหานครนั้น จะใชวิธีการสุมตัวอยางตามสะดวก (Convenience 

Sampling) โดยในขั้นตอนนี้จะทําการขออนุญาตทางโรงเรียนสอนคนตาบอด

กรุงเทพฯ ใหชวยจัดหาเด็กนักเรียนที่เหมาะสมและวางตอการทดสอบ  

 

2. การเก็บรวบรวมขอมูล 

2.1.  การดัดแปลงหนังสือภาพสําหรับเด็ก 

ผูวิจัยจะเร่ิมออกแบบรูปแบบและเนื้อหาในการดัดแปลงหนังสือแตละเลม โดยอาจตัด

ทอนจากรูปภาพเดิมหรือเพ่ิมเติมรูปภาพใหม เชนเดียวกับตัวเนื้อเรื่อง อาจมีการเพ่ิมหรือลด

เน้ือเรื่องบางสวนของบางเลมออกบาง และดวยความตางกันของแตละเลมน้ีเอง สงผลใหบาง

เลมอาจใชวธิกีารแปะกระดาษเพ่ิมเพ่ือใหองคประกอบนูนเดนขึ้นมา บางเลมอาจใชวิธเีจาะ

กระดาษใหเปนรู บางเลมอาจใชวธิีการปะติดวัสดุที่กอใหเกิดผิวสัมผสัแบบตางๆ และอาจมีการ

ใชเทคนิคตางๆ ผสมกัน 
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ขั้นตอนตอมา ผูวิจัยจะเสาะหาและคัดเลือกวัสดุตางๆ โดยเริ่มที่กระดาษ ไดแก 

กระดาษที่ใชเปนฐาน ตองมีความหนาพอสมควร เพ่ือใหมีความแข็งแรงเพียงพอที่จะเจาะหรือ

รองรับวัสดุทีป่ะติดเพ่ิมเขาไป และตองแข็งแรงไมขาดงาย เน่ืองจากหนังสือน้ันอาจถูกเด็กเปด

อานหลายคร้ัง กระดาษหรือวัสดุที่มีลักษณะเปนแผน เชน กระดาษสา กระดาษทราย แผน

พลาสติก ผาสักหลาด เปนตน ที่ชวยใหเกิดผิวสัมผัสตางๆ กัน นอกจากน้ี จะทําการจัดเตรียม

วัสดุอ่ืนๆ อีก เชน ขนสัตวเทียม เชือก เปนตน ที่ชวยกระตุนการสัมผัสใหกับเด็ก นอกจาก

กระดาษและวสัดุตางๆ แลว กาวหรือเทปกาวก็มีความสําคัญเชนกัน ผูวิจัยจะเลือกกาวที่เม่ือ

แหงแลวไมมีกลิ่นฉุน และไมเปนอุปสรรคตอการสัมผสัภาพ แตตองยึดติดกับวัสดุไดอยางแนน

หนา ไมหลุดงาย 

เม่ือเลือกวัสดุอุปกรณตางๆ ครบแลว ผูวจัิยจะเร่ิมลงมือสรางหนังสือแตละเลมขึ้นมา 

โดยเร่ิมที่การทําในสวนของภาพกอน ซึ่งภาพนั้นจะอยูในหนาดานขวาของหนังสือเสมอ และเนื้อ

เรื่องจะอยูในหนาทางดานซายของหนังสือ โดยจะพิมพเน้ือเรื่องดวยตัวอักษรปกติและอักษร

เบรลล ซึ่งอักษรเบรลลนั้นจะเขียนลงบนสติ๊กเกอรใสหรือแผนใสแลวจึงตัดมาแปะเพ่ิมลงใน

หนังสือภาพ 

หลังจากสรางสรรคหนังสือภาพแตละเลมเรียบรอยแลวจะเย็บเลมโดยการใชหวง เพราะ

งายตอการเปดอาน 

2.2.  การทดสอบการรับรูหนังสือภาพสําหรับเด็กที่ดัดแปลงแลว ของเด็กที่พิการ

ทางการมองเห็น 

กอนการทดสอบหนังสือภาพสําหรับเด็กน้ัน ผูวิจัยจะนําหนังสือภาพแตละเลมไปนําเสนอตอ

ผูเชี่ยวชาญดานการผลิตหนังสือภาพสําหรับเด็ก คือ อาจารยมารีนา วงศเงินยวง ผูอํานวยการ

โรงเรียนสอนคนตาบอด กรุงเทพฯ และอาจารยขวัญชนก หม่ันคํา อาจารยประจําโรงเรียนสอนคน

ตาบอด กรุงเทพฯ เพ่ือขอคําแนะนําวามีสวนใดที่ควรจะตองแกไขหรอืไม และควรแกไขอยางไรจึง

จะทําใหเด็กทีพิ่การทางการมองเห็นเกิดความเขาใจ 

ผูวิจัยจะทําการเก็บรวบรวมขอมูลจํานวน 8 คร้ัง แตละครั้งจะใชเด็กจํานวน 2 คน ซึ่งผูวิจัย

จะอานหนังสือเลมใดเลมหนึ่งใหเด็กแตละคนฟงกอนแลวจึงทําการสัมภาษณ จากน้ันจึงจะอานเลม

ตอไป  
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ผูวิจัยจะทดสอบการรับรู 2 สวนใหญๆ คอื การรับรู ทัศนคติ และสนุทรียรสในดานภาพและ

ดานเน้ือหา ในสวนของภาพนั้นจะสังเกตการแสดงออกในลักษณะตางๆ เชน การแสดงออกทางสี

หนา การแสดงออกทางมือและนิ้ว เปนตน และบันทึกเสียงพรอมทั้งจดบันทึกสิ่งทีน่าสนใจที่เกิดขึ้น

ขณะที่เด็กอานหนังสือดวย นอกจากนั้นจะทําการสัมภาษณเด็กแตละคน เพ่ือดูการรับรู ทัศนคติ 

และสุนทรียรสในดานภาพดวยการถามคําถามเก่ียวกบัลักษณะขององคประกอบสําคัญ เชน ชาง

ชอบกินอะไร ยักษมีลักษณะเปนอยางไร เปนตน และจะดูดวยวาเด็กๆ มีการแสดงทาทางประกอบ

สิ่งที่พูดหรือไม อยางไร สําหรับการรับรูดานเน้ือหาน้ัน จะสอบถามตามองคประกอบของโครงสราง

การเลาเรื่อง คือ แกนเรื่อง โครงเร่ือง บทสนทนา ฉาก และตวัละคร เชน คิดวาเรื่องน้ีเกิดขึ้นที่ไหน 

ตัวละครตัวนีเ้ปนนิสัยเปนอยางไร หนังสือที่อานใหขอคิดอะไร เปนตน 

3. เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

ไดแก หนังสือภาพสําหรับเด็กที่พิการทางการมองเห็น ที่ดัดแปลงมาจากหนังสือภาพ

สําหรับเด็กในโครงการ 108 เปดหนาตางแหงโอกาสในการพัฒนาปฐมวัย จํานวน 3 เลม คําถามใน

การสัมภาษณ และเครื่องบนัทึกเสียง  

4. การวิเคราะหและนําเสนอขอมูล 

ในการนําเสนอขอมูลน้ัน ผูวิจัยจะนําเสนอหนังสือภาพสําหรับเด็กทีพิ่การทางการ

มองเห็นในลักษณะเปนรูปเลมจํานวน 3 เลม และใชวธิกีารพรรณนาวิเคราะห (Analysis 

Description) ซึ่งผลของการวิเคราะหจะนํามาจากการสัมภาษณ การสังเกตกลุมตัวอยางใน

ขณะที่อานหนังสือและจากการบันทึกภาพ จากกน้ันจะอธิบายรายละเอียดที่ไดจากการวิเคราะห

ตามประเด็นที่ตองการศึกษา คือ การรับรูในดานภาพและเน้ือหาของเด็กน่ันเอง 

 

 

 



บทที่ 4 

กระบวนการดัดแปลงหนังสือภาพเพ่ือเด็กพิการทางการมองเห็น 

 
 
 ในการดําเนินการวิจัยครั้งนี ้จะแบงออกเปน 2 สวนหลกัดวยกัน คือ การดัดแปลง

หนังสือภาพสําหรับเด็กในโครงการ 108 หนังสือดี เปดหนาตางแหงโอกาสในการพัฒนาเด็ก

ปฐมวัย เพ่ือเด็กพิการทางการมองเห็น และการทดสอบหนังสือภาพสําหรับเด็กที่ผานการ

ดัดแปลงแลว ซึ่งในบทนี้จะกลาวเฉพาะการดัดแปลงหนังสือภาพเทาน้ัน 

การดัดแปลงหนังสือภาพสําหรับเด็กในโครงการ 108 หนังสือดี เปดหนาตางแหงโอกาส

ในการพัฒนาเด็กปฐมวัย เพ่ือเด็กพิการทางการมองเห็น 

1. การดัดแปลงหนังสือภาพสําหรับเด็กเรื่อง “งวงยาวๆ ของชางอัลเฟรด” 

“งวงยาวๆ ของชางอัลเฟรด” โดยฟรานเชสกา วิกแนกา แปลโดย ผศ. รพินทร ณ ถลาง 

เปนเรื่องราวเกี่ยวกับชางนอยตัวหนึ่งที่มีงวงยาวเกินกวาชางทัว่ไป และรูสึกวางวงของตัวเองนัน้

ผิดปกติ ซึ่งนั่นทําใหอัลเฟรดไมกลาที่จะเลนกับสตัวตัวอ่ืนๆ ทั้งๆ ที่เขาก็อยากจะเลนอยากจะ

สนุกสนานเชนกัน อยูมาวันหน่ึง อัลเฟรดไดยินเสียงรองขอความชวยเหลือจากเด็กหญิงที่ไม

กลาลื่นลงมาจากไมลื่น เพราะกลัวความสงู และไมมีสัตวตวัใดชวยเธอไดเลย แตอัลเฟรดรูวางวง

ที่ยาวมากๆ ของเขาสามารถชวยเด็กหญิงคนนี้ได และในทีสุ่ด เด็กหญิงคนนี้ก็ปลอดภัย 

นับตั้งแตนั้น เด็กหญิงและอัลเฟรดก็เปนเพ่ือนรักกัน ซึ่งมิตรภาพครั้งนี้ก็ไดเบงบานไปจนทั่วทั้ง

สวนสัตว อัลเฟรดไมตองเหงาอยูคนเดียวอีกแลว 

1.1.  การดัดแปลง และออกแบบภาพ  

ในการดัดแปลงหนังสือภาพเรื่อง “งวงยาวๆ ของชางอัลเฟรด” นี้ ผูวิจัยจะเนนทีก่าร

ดัดแปลง “ภาพ” ใหใกลเคยีงกับตัวหนังสอืตนฉบับมากที่สุด เน่ืองจากภาพในตัวหนังสือมีความ

นาสนใจ โดยเฉพาะภาพงวงของอัลเฟรด ที่มีเอกลักษณสําคัญคือ งวงที่ยาวมากเกินกวาชาง

ทั่วไป ซึ่งผูวิจัยตองการที่จะทดสอบวา กลุมตัวอยางจะสามารถรับรูและเขาใจลักษณะของงวง

ของอัลเฟรดที่ไดจัดทําผานทางการสัมผัสไดหรือไม ดังนั้น ผูวิจัยจึงเลือกที่จะดัดแปลงและ
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ออกแบบหนังสือภาพเลมน้ีใหมีลักษณะเปนหนังสือภาพเพ่ือการสัมผัสเปนหลัก (Tactile 

Picture Book) 

จากหลักการในการออกแบบภาพในหนังสือสําหรับสําหรับเด็กพิการทางการมองเห็น

นั้น ควรจะจัดทําไมเกิน 10 หนา ดังนั้นจึงตองมีการตัดทอนและเลือกสรรเฉพาะองคประกอบที่

สําคัญออกบาง เพ่ือใหไดภาพที่สามารถสื่อสารกับกลุมตัวอยางไดโดยไมจําเปนตองอธิบาย

อยางละเอียด ดังนี้  

หนาปก  จากภาพตนฉบับ จะเห็นไดวา เปนภาพของอัลเฟรดผูกงวงของตัวเองเปนปม 

ซึ่งผูวิจัยเห็นวา การดัดแปลงภาพอัลเฟรดภาพนี้เปนภาพเพื่อการสัมผัสเปนหลักน้ันไม

เหมาะสม เพราะ การจัดทําภาพงวงที่เปนปมนั้น ภาพอาจมีลักษณะซับซอนและซอนทับกัน ซึ่ง

เปนสิ่งที่ควรหลีกเลี่ยง ตามหลักการจัดวางภาพโดยเพ่ือหลีกเลี่ยงความสับสน (Tactile Book 

Advancement Group, 2008) นอกจากนั้น ภาพยังไมเชื่อมโยงกับชื่อหนังสือ “งวงยาวๆ ของ

ชางอัลเฟรด” อีกดวย และทีส่ําคัญภาพหนาปกนี้ ถือเปนการเปดตัวอัลเฟรดใหกลุมตัวอยางรูจัก

เปนครั้งแรก จึงควรดัดแปลงภาพใหสื่อถึงรูปรางของงวงที่แทจริงของอัลเฟรด ตามหนาที่และ

บทบาทของภาพประกอบหนังสือสําหรับเด็ก ที่จะตองชวยอธิบายใหเด็กเกิดความเขาใจที่

ถูกตองชัดเจน (เกริก ยุนพันธ, 2543) 

ดังนั้น ผูวิจัยจึงเห็นวา การเลือกเอาจุดเดนของอัลเฟรดคือ สวนของงวงที ่“ยาว” เกิน

กวาชางทัว่ไปมาใชทําเปนภาพหนาปก จะทําใหกลุมตวัอยางเกิดความเขาใจในสิ่งที่ผูวิจัย

ตองการสื่อสารไดดีกวาการใชภาพตนฉบบั และยังเชื่อมโยงกับชื่อหนังสืออีกดวย นอกจากนั้น 

ผูวิจัยยังคงลกัษณะของหนาและหูใหเหมือนเดิม แตตัดสวนตวัและขาออก เพ่ือใหภาพมีความ

ซับซอนนอยที่สุด และใหกลุมตัวอยางไดจดจอกับสวนงวงยาวๆ ของอัลเฟรด ซึ่งเปนเอกลักษณ

ของหนังสือภาพเรื่องนี้ เปรียบเสมือน “Keyword” ใหกลุมตัวอยางสามารถเขาใจภาพในหนา

ตอๆ ไปไดงายขึ้น ตามหลกัการการออกแบบภาพในหนังสือสําหรับเด็กพิการทางการมองเห็นที่

กลาววา ไมควรมีรายละเอียดขององคประกอบที่มากจนเกินไป (Tactile Book Advancement 

Group, 2008) 
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หนาปกตนฉบับ หนาปกท่ีมีการดัดแปลงแลว 

 

 

 

 

รูปท่ี 8 แสดงภาพการดัดแปลงภาพหนาปกของเรื่องงวงยาวๆ ของชางอัลเฟรด 

 
จากภาพปกของเรื่องงวงยาวๆ ของชางอัลเฟรด จะเห็นวามีลักษณะซับซอน ไมเหมาะแกการ

ดัดแปลงเปนภาพเพ่ือการสัมผัส เพราะกอใหเกิดความสับสนได ดังนั้นจึงดัดแปลงใหงายขึ้น ดวยการ “คล่ี” 

ปมท่ีงวงของอัลเฟรดออก  

หนาที่ 1  ดัดแปลงจากหนาที่ 1 และ 2 ของหนังสือตนแบบ ซึ่งมีรายละเอียด

คอนขางมาก ดังนั้นผูวิจัยจึงลดทอนองคประกอบบางอยางที่ไมจําเปนและไมมีผลตอเนื้อหาของ

เรื่อง เชน ตนไม ไมลื่น ชิงชา เปนตน ตามหลักการออกแบบที่จะเนนองคประกอบที่สําคัญทีสุ่ด

ในแตละภาพ และเลือกเฉพาะองคประกอบที่สามารถบอกเลาเรื่องราวไดของ Beatrice 

Christensen Sköld (2007) แตไดเพ่ิมองคประกอบอ่ืน คือ สัตวตางๆ ไดแก เปดและยีราฟ เพ่ือ

สรางบรรยากาศใหดูเปนสวนสัตวตามฉากของเรื่อง ซึ่งการที่ผูวิจัยเลอืกใชสัตว 2 ชนิดน้ี เพราะ

เปนสัตวที่มีรปูรางเปนเอกลักษณชัดเจน แตกตางจากสัตวอ่ืนๆ (ยีราฟมีคอยาวกวาสัตวทัว่ไป 

สวนในกรณีของเปดน้ัน สัตวที่มีรูปรางใกลเคียงก็มีเพียงนกและไก) ซึ่งจะชวยลดความสับสน

ของกลุมตัวอยางที่มีตอภาพลงได ตามหลักการออกแบบภาพโดยเนนที่จุดเดนเปนสําคัญตามที่

ไดกลาวไปแลว 

ในสวนของชางอัลเฟรด ตัวละครหลักของเร่ืองนั้น ผูวิจัยคงรูปแบบด้ังเดิมเอาไว โดยใช

ภาพชางเต็มตว ที่หันงวงไปในทิศทางเดียวกันกับภาพชางบนหนาปก ซึ่งจากหลักการออกแบบ

ภาพจากการวิจัยเรื่อง Educational Activities Using of Picture Books for Blind Children : A 

Case Study (Kaneko Takeshi, 2004) ที่มีการเลือกใชองคประกอบที่มีรูปรางเหมือนหรือ

คลายกันในหนาที่อยูติดกันน้ัน ผูวิจัยเห็นวาควรนําหลกัการน้ีมาใช เพ่ือใหกลุมตัวอยางสามารถ

เชื่อมโยงรูปรางงวงของอัลเฟรดในหนาน้ีกับหนาปกได  และอาจชวยใหกลุมตวัอยางหางวง
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ของอัลเฟรดเจอไดเร็วกวา เพราะงวงอยูในทิศทางที่กลุมตัวอยางเคยสัมผัสมาแลว นอกจาก

องคประกอบที่กลาวมาแลว ผูวิจัยไดเลอืกจัดวางดอกไมไวที่ขอบลางทั้งดานซายและขวา โดย

ออกแบบใหมีลักษณะโคงเหมือนกลีบดอกไมของจริง สวนพ้ืนหลังออกแบบเปนทุงหญาและ

ภูเขา เพ่ือใหกลุมตัวอยางทราบถึงฉากและสถานที่ในเร่ือง อันจะชวยเนนย้ําใหกลุมตัวอยาง

เขาใจถึงบรรยากาศของเรือ่ง 

ภาพตนฉบับหนาท่ี 1-2  ภาพที่มีการดัดแปลงแลวหนาท่ี 1 

 

 

 

 

รูปท่ี 9 แสดงภาพการดัดแปลงภาพหนาท่ี 1 ของเรื่องงวงยาวๆ ของชางอัลเฟรด 

 
จากภาพเปรียบเทียบระหวางภาพตนฉบับและภาพที่ดัดแปลงแลว จะเห็นวา ในภาพตนฉบับมี

องคประกอบที่ไม “ชวย” ในการเลาเรื่องหรือเชื่อมโยงสัมพันธกับฉาก ผูวิจัยจึงตัดออก และเสริมภาพสัตวท่ี

เชื่อมโยงกับเรื่องมากกวา 

หนาที่ 2  สําหรับหนาน้ี ผูวิจัยไดออกแบบสรางสรรคขึ้นใหม โดยอางอิงจากหนาที่และ

บทบาทในการอธิบายตวัเนือ้หาของภาพประกอบหนังสือดังที่ไดกลาวไปแลวขางตน เพราะเห็น

วาในตวัหนังสอืตนฉบับยังไมมีภาพที่เขากับตวัขอความที่วา “...เขานิสัยดีและขี้เลน แตดูสิ! เขา

ไมเหมือนชางตัวอ่ืนๆ เลย” ดังนั้นผูวิจัยจึงเลือกออกแบบโดยใชภาพชางหลายๆ ตวั เพ่ือ

เปรียบเทียบความแตกตางระหวางอัลเฟรดกับชางตัวอ่ืนๆ ซึ่งจะมีทั้งชางที่มีขนาด

เทากับอัลเฟรด และชางที่มีขนาดใหญกวา เพ่ือทดสอบวากลุมตวัอยางสามารถแยกอัลเฟร

ดออกจากชางตัวอ่ืนๆ ไดหรอืไม นอกจากนั้น ภาพที่ออกแบบใหมยังชวยเสริมตัวขอความที่

กลาววาอัลเฟรดมีลักษณะแตกตางจากชางตัวอ่ืนๆ อีกดวย ดังนั้น ภาพนี้นาจะสามารถส่ือสาร

กับกลุมตวัอยางไดอยางครบถวนกวาภาพด้ังเดิม เม่ือกลุมตัวอยางไดฟงหรือไดอาน ก็สามารถ

จะสัมผัสภาพไปพรอมๆ กันได เปรียบเสมือนกับการชมภาพยนตรการตูน ที่บอยครั้งภาพกับ

ขอความจะไปในทิศทางเดียวกัน 
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อยางไรก็ตาม ไดออกแบบใหอัลเฟรดยังคงมีทาทางและอากัปกิริยาเหมือนกับหนาที่

ผานมา เปนการชี้นําใหกลุมตัวอยางไดเชือ่มโยงระหวางอัลเฟรดในหนาที่ 2 นี้ กับอัลเฟรดใน

หนาแรก ตามหลักการเชื่อมโยงภาพแตละหนาโดย Kaneko Takeshi (2004) สําหรับวัสดุทีใ่ช

ทําตัวชางอัลเฟรด จะเปนแผนยางพารา เพ่ือใหเกิดความนูนเดนขึ้นมา สวนชางตวัอ่ืนๆ ใชฐาน

เปนกระดาษแข็ง เพราะไมตองการใหนูนมากเกินไป ซึ่งอาจกอใหเกิดการเขาใจผดิได โดยกลุม

ตัวอยางอาจจะคิดไปวาชางทุกตวัคืออัลเฟรด ดังนั้น ผูวิจัยจึงเลือกเนนที่ตวัอัลเฟรดเปนหลัก 

ตามหลักการเนนองคประกอบที่สําคัญทีสุ่ดดังที่กลาวไปแลวขางตน นอกจากนั้น ผูวิจัยยังเพ่ิม

ลูกเลนเล็กนอย โดยเพ่ิมองคประกอบพิเศษ คือ ผลไมของชางแตละตัว สําหรับอัลเฟรดคือแอป

เปล สวนของตัวอ่ืนๆ คือมังคุด แตงโม กลวย และสม เพ่ือทดสอบวากลุมตัวอยางจะสนใจ

รายละเอียดเล็กๆ นอยๆ เหลาน้ีหรือไม จะทราบหรือไมวาคือผลไม หรือจะคิดวาเปนสวนหนึ่ง

ของงวงของชาง 

ภาพตนฉบับหนาท่ี 4  ภาพที่มีการดัดแปลงแลวหนาท่ี 2 
 

 

 

 

รูปท่ี 10 แสดงภาพการดัดแปลงภาพหนาท่ี 2 ของเรื่องงวงยาวๆ ของชางอัลเฟรด 

 
     จากภาพดานบน แสดงภาพในหนาท่ี 2 ซึ่งออกแบบขึ้นมาใหม เพ่ือย้ําใหกลุมตัวอยางเขาใจไดอยาง

ชัดเจนวาอัลเฟรดนั้นตางจากชางตัวอื่นอยางไร และยังเขากับตัวขอความอีกดวย 

 หนาที่ 3  ผูวิจัยดัดแปลงจากหนา 5 และ 6 ของหนังสือตนฉบบัเลก็นอย เพราะทาทาง

ของอัลเฟรดนั้นนาสนใจ และนาจะชวนใหกลุมตัวอยางอยากที่จะติดตามและสัมผสักับภาพ  

อยางไรก็ตาม ลักษณะทาทางของอัลเฟรดไมวาจะเปนการน่ังหรือนอนอาจไมเหมาะสําหรับเด็ก

พิการทางการมองเห็น เพราะเม่ือทําออกมาเปนภาพเพื่อการสัมผัสแลว ขาของอัลเฟรดยอม

ซอนทับกันซ่ึงอาจทําใหกลุมตัวอยางไมเขาใจภาพได ดังนั้น ผูวิจัยจึงลดทอนใหเหลือเฉพาะหัว

ของอัลเฟรด และปรับเปลี่ยนจากทานอนคว่ําใหเปนทายืนหันขาง เพ่ือลดความสับสนอัน
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เน่ืองมาจากรายละเอียดที่มากจนเกินไป ตามหลักการจัดวางภาพเพื่อหลีกเลี่ยงการทับซอนกัน 

(Tactile Book Advancement Group, 2008) เพราะในภาพนี้ยังมีองคประกอบมากมายที่มี

ความสําคัญและควรทําใหกลุมตัวอยางหันมาสนใจ คือ ดอกไมและใบไม เชือก และถุงที่อัลเฟรด

นํามาปกปดงวงยาวๆ ของตน องคประกอบเหลาน้ี แมจะไมใชองคประกอบหลัก แตเปน

องคประกอบที่จะชวยเติมเต็มภาพทั้งหนาใหสมบูรณ และชวยใหกลุมตัวอยางเกิดความเขาใจใน

ตัวขอความตามหนาที่ของภาพประกอบที่ควรจะชวยอธิบายหรือเสริมเน้ือหาใหชัดเจนยิ่งขึ้น 

อาจกลาวไดวา เปนสิ่งที่ชวยใหกลุมตวัอยาง “เห็นภาพ” และจินตนาการไดวาอัลเฟรดกําลังทํา

ทาทางอยางไร ซึ่งในการจัดทําน้ัน ผูวิจัยเลือกใชใบไมและดอกไมสําเร็จรูป เพ่ือใหนูนขึ้นมาจาก

งวงของอัลเฟรด และยังมีใบไมที่กลุมตัวอยางสามารถพลิกไปพลิกมาได เหมือนกับเวลาที่พวก

เขาจับดอกไมใบไมจริง ซึ่งเปนการเนนทีก่ารรับรูที่วสัดุเหลาน้ันจะใหกับเด็กไดตามหลักการของ 

Beatrice Christensen Sköld (2007) 

ภาพตนฉบับหนาท่ี 5-6 ภาพที่มีการดัดแปลงแลวหนาท่ี 3 
 

 

 

 

รูปท่ี 11 แสดงภาพการดัดแปลงภาพหนาท่ี 3 ของเรื่องงวงยาวๆ ของชางอัลเฟรด 

 
จากภาพตนฉบับ เปนภาพอัลเฟรดที่กําลังซอนงวงของตัวเองในลักษณะตางๆ จะเห็นไดวาลักษณะ

ทาทางของอัลเฟรดนั้นซับซอน ซึ่งหากทําใหงายขึ้น หรือตัดออกจะไมมีผลกระทบตอตัวเนื้อเร่ือง สวนภาพท่ี

ดัดแปลงแลว จะเห็นวาคงไวเพียงแคหัว หรือปรับเปล่ียนใหเปนทาทางท่ีงายขึ้น  

หนาที่ 4  ดัดแปลงจากหนาที่ 7 และ 8 ของหนังสือภาพ ซึ่งผูวิจัยไดดัดแปลงจากพุมไม

เปนตนไมแทน เน่ืองจากคําวา “พุมไม” มีลักษณะเปนตนไมเล็กๆ เตี้ยๆ ซึ่งโดยสวนใหญแลวไม

นาจะซอนสัตวใหญๆ อยางชางได กลาวคือ ลักษณะของภาพประกอบที่ดี มิใชแคสวยงาม

เทาน้ัน แตตองมีคุณคาทางดานการสื่อความหมาย ภาพจึงอาจตองมีความสมจริงดวย (ผดุง 

พรมมูล, 2547) ดังนั้น ผูวิจัยจึงตัดกระดาษรูปใบไมเล็กๆ เพ่ือใหใกลเคียงกับลักษณะของใบไม

ที่กลุมตวัอยาง เคยสัมผัสมากที่สุด แตจะไมติดใบไมใหเรียบสนิทไปกับพื้นหลัง เพราะตองการ
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ใหกลุมตวัอยาง สามารถพลิกใบไมไปมาไดเหมือนกับเวลาทีเ่คยสัมผัสใบไมจริง สวนตวัอัลเฟรด

นั้น ออกแบบใหซอนอยูหลังตนไม ซึ่งขัดแยงกับหลักการออกแบบภาพเพ่ือเด็กพิการทางการ

มองเห็น ที่กลาวไววาไมควรจะจัดวางองคประกอบซอนทับกัน เน่ืองจากภาพนี้ ผูวิจัยตองการ

จะขยายคําวา “ซอน” ใหชัดเจนและเห็นภาพมากขึ้น เพราะภาพที่ดีนั้น จะตองชวยอธิบายและ

เสริมตัวขอความใหชัดเจนยิ่งขึ้น ตามหลกัการที่ไดกลาวไปแลวขางตน ซึ่งโดยปกติ เวลาที่เรา

ซอนสิ่งของบางอยาง สิ่งของนั้นก็จะถูกบางสิ่งบางอยางปดบังใหพนไปจากสายตาอยูแลว ดังน้ัน 

การจัดวางใหอัลเฟรดอยูหลังตนไม จึงนาจะสมเหตุสมผลมากกวาการแยกองคประกอบทั้งสอง

ออกจากกัน ซึ่งจะกลายเปนวา ตําแหนงของอัลเฟรด ไมแตกตางจากชางตัวอ่ืนๆ นอกจากนั้น

การจัดวางองคประกอบเชนน้ี ยังชวยใหกลุมตัวอยาง สนใจที่จะคนหา โดยสามารถพลิกใบไม

ตรงนั้นตรงนี้ เพ่ือหาวาอัลเฟรดนั้นซอนตัวอยูบรเิวณใดได  

ในสวนของชางอีก 3 ตัวนั้น ผูวิจัยยังคงรูปแบบเดิมเอาไว เพราะเห็นวามีลักษณะไม

ซับซอนอยูแลว อยางไรก็ตามจะตองไมใหองคประกอบสวนน้ีเดนนูนเดนมากเกินไป เพราะ

อาจจะไปดึงความสนใจจากตัวอัลเฟรดทีผู่วิจัยวางไวใหเปนองคประกอบหลัก ในขณะเดียวกัน 

หากกลุมตัวอยางจับมาที่บริเวณนี้ จะตองรูทันทีวาไมใชอัลเฟรดอยางแนนอน ดังนั้น งวงของ

ชางทั้งสาม จะตองสั้นกวางวงของอัลเฟรด อยางไรก็ตาม ผูวิจัยมองวา ถึงแมกลุมตัวอยางจะ

ไมไดสัมผัสองคประกอบในสวนน้ีก็ตาม พวกเขาก็ยังสามารถเขาใจเนื้อเรื่องไดอยู แตการที่

ผูวิจัยมิไดตัดออกไป เพราะเห็นวา หากเด็กสัมผัสและเขาใจในสวนน้ี จะชวยเติมเต็มการรับรูใน

สวนของเนื้อเรื่องไดถูกตองยิ่งขึ้น ตรงตามหลักการที่ไดกลาวไปแลวขางตน 
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ภาพตนฉบับหนาท่ี 7-8 ภาพที่มีการดัดแปลงแลวหนาท่ี 4 
 

 

 

 

 

รูปท่ี 12 แสดงภาพการดัดแปลงภาพหนาท่ี 4 ของเรื่องงวงยาวๆ ของชางอัลเฟรด 

 
จากภาพตนฉบับ จะเห็นวา รูปรางของอัลเฟรดนั้นไมเหมาะกับการดัดแปลงเปนภาพเพ่ือการสัมผัส

เลย เพราะสวนตัวบังงวงเกือบท้ังหมด สวนภาพบนขวา เปนภาพที่ดัดแปลงสมบูรณแลว จะเห็นไดวา 

อัลเฟรดและชางตัวอื่นๆ แยกออกจากกันอยางชัดเจน ชวยใหกลุมตัวอยางไมสับสน สําหรับภาพลาง จะเห็น

ไดวา สวนหางและงวงของอัลเฟรดจะโผลขึ้นมาเล็กนอย เปนองคประกอบเล็กๆ ท่ีจะชวยใหกลุมตัวอยางหา

ตัวอัลเฟรดเจอได 

 หนาที่ 5  สําหรับหนาน้ี ผูวิจัยยังคงรูปภาพเดิมจากหนาที่ 10 ซึ่งเปนภาพอัลเฟรดรอง

ไห มีน้ําตาเม็ดโตๆ หยดลงมาจากตา แตจะมีการเพ่ิมรายละเอียดใหมากขึ้น เพ่ือใหกลุม

ตัวอยางเกิดความเขาใจวาเปนภาพชางอัลเฟรด เพราะจากเดิมจะมีเพียงแคสวนใบหนาเทาน้ัน 

และยังเปนหนาที่กลุมตวัอยางจะไดสัมผัสกับ “งวงยาวๆ” ของอัลเฟรดซึ่งเปนองคประกอบที่

ผูวิจัยวางใหเปนสวนที่สําคญัที่สุดของเรือ่งนอยที่สุด ดังนั้น ผูวิจัยจึงออกแบบใหมีสวนหู และ

งวงเพ่ิมขึ้นมาเล็กนอย ซึ่งนาจะชวยใหกลุมตัวอยางสามารถเชื่อมโยงภาพชางอัลเฟรดในหนาน้ี 

กับภาพชางอัลเฟรดในหนาที่ผานมาได ตามหลักการออกแบบภาพใหมีลักษณะคลายกันในแต

ละหนาของ Kaneko Takeshi (2004) แมวาจะมีลักษณะไมเหมือนกันทั้งหมดก็ตาม และยังจัด

วางองคประกอบเหลาน้ีใหมีระดับความนูนที่ตางกัน แทนการแยกองคประกอบโดยการใช

ผิวสัมผัสเพียงอยางเดียว เพราะหากจัดทําใหหูของชางมีผิวสัมผัสตางจากใบหนา กลุมตัวอยาง

อาจไมทราบวาน่ีคือสวนหนึ่งของชางอัลเฟรดก็เปนได และในสวนของน้ําตานั้น จะอยูในสวนบน

ที่สุด เพราะเปนองคประกอบที่จะชวยใหกลุมตัวอยาง เขาใจเรื่องราว และยังสามารถอธิบาย
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ขอความไดอีกดวย ดังนั้น การเนนองคประกอบหรือลักษณะที่สามารถส่ือความหมายไดจริงนั้น 

จึงเปนสิ่งที่ชวยใหเกิดประสทิธิภาพในการสื่อสารภาพและเรื่องราวมากที่สุด (Tactile Book 

Advancement Group, 2008) 

ภาพตนฉบับหนาท่ี 10 ภาพที่มีการดัดแปลงแลวหนาท่ี 5 
 

 

 

 

รูปท่ี 13 แสดงภาพการดัดแปลงภาพหนาท่ี 5 ของเรื่องงวงยาวๆ ของชางอัลเฟรด 

  
 จากภาพตนฉบับจะเห็นวา เนนแคสวนตาของอัลเฟรดเปนหลัก ซึ่งอาจไมไดส่ือสารกับกลุมตัวอยาง

วาใครกําลังรองไหอยู สวนภาพท่ีดัดแปลงแลว มีการเพ่ิมรายละเอียดใหมากขึ้น เพ่ือใหกลุมตัวอยางเขาใจ

ทันทีวา ภาพนี้คือภาพของอัลเฟรดที่กําลังรองไหอยู 

 หนาที่ 6  ผูวิจัยเลือกดัดแปลงจากหนา 13 โดยไดปรับเปลี่ยนทาทางของเด็กหญิงที่

เปนตวัละครเอกอีกตัวหนึ่งเล็กนอย จากที่นั่งเกาะแทงเหล็กที่เปนมือจับ มาเปนการน่ังหอยขา

ไปทางไมลื่นแทน เพราะ ชวยใหสัมผัสงาย ไมไปซอนทับกับตัวไมลื่นมากนัก และยังเปนทาทาง

การเลนไมลื่นที่กลุมตวัอยางนาจะคุนเคยคือ หอยขาลงมาทางสวนที่เปนกระดานลืน่ ซึ่งการ

ดัดแปลงเชนนี้ จะสามารถสื่อความหมายกับตวักลุมเปาหมายไดดีที่สุด ซึ่งผูวิจัยดัดแปลงโดย

อางอิงจากคําแนะนําของอาจารยมารีนา วงศเงินยวง ผูเชี่ยวชาญดานเด็กพิการทางการมองเห็น 

ที่ไดแนะนําใหอิงประสบการณที่นาจะเคยเกิดขึ้นจริงกับตวักลุมตัวอยาง  

ในสวนของสตัวตางๆ ที่มามุงดูเด็กหญิง ผูวิจัยเห็นวาคอนขางมีความสําคัญแมวาจะ

นอยกวาตวัเด็กหญิงก็ตาม เน่ืองมาจาก ตัวขอความไดกลาวไววาไมมีสัตวตัวใดสามารถชวย

เด็กหญิงไดเลย ดังนั้น การใหกลุมตัวอยางไดสัมผัสกับสัตวชนิดตางๆ ไมวาจะเปนมาลาย กวาง 

หรือเตา จะทาํใหกลุมตวัอยางเขาใจถึงวาเพราะสัตวเหลาน้ีมีขนาดเล็ก และไมสูงพอที่จะชวย
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เด็กหญิงได ซึ่งจะสงผลใหกลุมตัวอยางเขาใจในวาปมปญหาของเร่ืองจะคลี่คลายไดอยางไร 

กลาวคือ เปนการใชภาพเพือ่เสริมตัวเน้ือหาตามทฤษฎีขางตนน่ันเอง 

สิ่งสําคัญอีกประการหนึ่งที่ตองคํานึงถึงในภาพนี้ คือ การเรียงลําดับความสําคญัของ

องคประกอบในภาพ โดยผูวิจัยไดกําหนดใหตัวเด็กหญิงเปนองคประกอบที่สําคญัที่สุด จึงทําให

นูนเดนขึ้นมามากกวาองคประกอบอ่ืนๆ เม่ือกลุมตัวอยางสัมผัสจะไดรูสึกถึงองคประกอบน้ีได

ทันท ี

ภาพตนฉบับหนาท่ี 13 ภาพที่มีการดัดแปลงแลวหนาท่ี 6 
 

 

 

 

รูปท่ี 14 แสดงภาพการดัดแปลงภาพหนาท่ี 6 ของเรื่องงวงยาวๆ ของชางอัลเฟรด 

 
จะเห็นไดวา ผูวิจัยคงรูปแบบเดิมไวคอนขางมาก แตมิไดใชสัตวชนิดเดียวกับภาพตนฉบับท้ังหมด 

เพราะเห็นวาควรใชภาพสัตวเชนเดียวกับในหนาท่ี 1 คือ เปดและยีราฟ เพราะเปนภาพที่กลุมตัวอยางจะได

สัมผัสมากอนแลวในหนาท่ี 1 สวนสัตวชนิดอ่ืนๆ จะเลือกสัตวท่ีมีลักษณะโดดเดนชัดเจน เพ่ือใหกลุมตัวอยาง

ไมตองใชเวลาในการตีความมากจนเกินไป 

หนา 7  ผูวิจัยเลือกดัดแปลงจากหนาที่ 16 ซึ่งมีองคประกอบหลักคอื เด็กหญิงและไม

ลื่นเหมือนกับหนาที่ผานมา ตางกันที่มีการตัดสัตวเกือบทุกชนิดออกไป เหลือไวแตเพียงเปด

เทาน้ัน เพ่ือยํ้าใหกลุมตวัอยางทราบวาหนาน้ีเปนเหตกุารณที่ตอเนือ่งจากหนาที่ผานมา สําหรับ

สวนที่เพ่ิมเขามาคือ ชางอัลเฟรด ซึ่งผูวิจัยไดดัดแปลงทาทางเล็กนอย จากที่ยืนหันหลัง และยื่น

งวงไปหาเด็กหญิง เปนภาพอัลเฟรดยืนหันขางเหมือนกับตวัชางอัลเฟรดในหนาที่ 1-3 ซึ่งจะ

ชวยใหเด็กเกิดการรับรูไดดีขึ้น ตามแนวคิดดานพัฒนาการทางรางกายของเด็กพิการทางการ

มองเห็น ที่จะเขาใจรูปรางของวัตถุไดมากขึ้นหากสัมผัสซํ้าๆ (ชูชีพ ออนโคกสูง, 2527) อยางไร

ก็ตาม ผูวิจัยมิไดจัดวางภาพอัลเฟรดใหหันไปในทิศทางเดียวกับภาพในหนา 1-3 เน่ืองมาจาก
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ตองการทดสอบวา กลุมตวัอยางจะสามารถเชื่อมโยงภาพของอัลเฟรดในหนาน้ีกับหนาดังกลาว

ไดหรือไม โดยอางอิงตามหลักการการเช่ือมโยงภาพในแตละหนา ดังที่กลาวไปแลวขางตน 

ภาพตนฉบับหนาท่ี 16 ภาพที่มีการดัดแปลงแลวหนาท่ี 7 
 

 

 

 

รูปท่ี 15 แสดงภาพการดัดแปลงภาพหนาท่ี 7 ของเรื่องงวงยาวๆ ของชางอัลเฟรด 

 
 จากภาพตนฉบับ จะเห็นไดวาภาพอัลเฟรดมีลักษณะซับซอน ไมเหมาะกับการนํามาทําเปนภาพเพ่ือ

การสัมผัส เพราะรูปรางอาจจะไมชัดเจน และไมสามารถส่ือสารกับกลุมตัวอยางได ดังนั้นผูวิจัยจึงดัดแปลง

ภาพอัลเฟรดใหมีลักษณะดังภาพดานขวา ซึ่งมีรูปรางเหมือนกับภาพอัลเฟรดในหนาท่ีผานมา 

หนา 8  เน่ืองจากภาพตนฉบับจากหนังสือหนา 17-18 นั้นงายตอการดัดแปลง และไมมี

ความซับซอนมากนัก ผูวิจัยจึงมิไดตัดทอนองคประกอบตางๆ ของตัวเด็กหญิงออก เพราะเห็น

วาหากดัดแปลงภาพน้ีเปนภาพเพื่อการสัมผัส ที่เนนในดานของพื้นผิวใหมีความเหมือนจริง 

กลุมตัวอยางนาจะเขาใจไดไมยาก เพราะพ้ืนผิวแตละอยาง ไมวาจะเปนเสื้อผาที่ใชผาจริง เสน

ผมที่ใชเชือกซ่ึงมีลักษณะเปนเสน หรือเกสรของดอกไมที่ใชกระดาษสีชิ้นเล็กๆ ปะติดทบักันใหมี

ความขรุขระ ก็ลวนแลวแตจัดทําขึ้นโดยอิงมาจากการสัมภาษณอาจารยมารีนา วงศเงินยวง ที่

แนะนําใหเนนประสบการณที่คาดวากลุมตัวอยางนาจะเคยสัมผัสมากอน เพราะเปนสิ่งที่อยูใกล

ตัวพวกเขาทั้งส้ิน 
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ภาพตนฉบับหนาท่ี 17-18 ภาพที่มีการดัดแปลงแลวหนาท่ี 8 
 

 

 

 

รูปท่ี 16 แสดงภาพการดัดแปลงภาพหนาท่ี 8 ของเรื่องงวงยาวๆ ของชางอัลเฟรด 

 
 จะเห็นไดวา ภาพตนฉบับและภาพที่ดัดแปลงแลวมีลักษณะคลายกันมาก ตางกันเพียงภาพที่

ดัดแปลงแลวจะเพ่ิมในสวนของพ้ืนผิวท่ีคลายกับของจริง 

หนา 9  ดัดแปลงจากหนา 19 และ 20 ของหนังสือตนฉบับ ซึ่งเปนฉากที่มีสัตวหลาย

ชนิดรวมอยูดวยกัน ทั้งชาง แรคคูน และนก แตผูวิจัยไดเลือกใชเตาและเปดแทน เพราะเปนสตัว

ที่มีในหนาที่ผานมา เม่ือกลุมตัวอยางสัมผัสจะไดสามารถตีความไดเร็วขึ้นกวาการใชสัตวชนิด

ใหม และสําหรับตวัชางอัลเฟรดนั้น จะคงลักษณะเดิมเอาไว เพราะภาพนี้มีลักษณะและการจัด

วางอยูในทิศทางเดียวกับหนาที่ 7 เม่ือกลุมตัวอยางไดสัมผัส นาจะทําใหสามารถเชื่อมโยง

ระหวางภาพทั้งสองหนาน้ีได และทําใหกลุมตัวอยางเขาใจไดงายขึน้ นอกจากนั้น ผูวิจัยไดเพ่ิม

ตัวเด็กหญิงไวในภาพนี้ดวย เน่ืองจากเห็นวา เด็กหญิงถือเปน “เพ่ือน” คนสําคัญที่สุด

ของอัลเฟรด เพราะชวยดึงตัวอัลเฟรดออกมาจากความเหงา และความคิดที่วาตวัเองนั้นผิดปกติ 

ดังนั้น ผูวิจัยจึงตองการใหมีเด็กหญิงเลนอยูกับสัตวตางๆ ดวยในหนาสุดทาย เพ่ือใหตัวละคร

หลักทั้งสองไดอยูดวยกัน ซึ่งจะทําใหเรือ่งราวมีความสมบูรณยิ่งขึ้น และกลุมตวัอยางจะไดไม

สงสัยวา เพราะเหตุใดเด็กหญิงซึ่งเปนตัวละครสําคญัจึงหายไป ดังนั้น “เด็กหญิง” จึงถือเปน

องคประกอบที่ชวยในการบอกเลาเรื่องราวไดอีกทางหนึ่ง (Beatrice Christensen Sköld, 2007) 
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ภาพตนฉบับหนาท่ี 19-20 ภาพที่มีการดัดแปลงแลวหนาท่ี 9 
 

 

 

 

รูปท่ี 17 แสดงภาพการดัดแปลงภาพหนาท่ี 9 ของเรื่องงวงยาวๆ ของชางอัลเฟรด 

 
จะเห็นวา ภาพท่ีดัดแปลงแลวนั้น จะเพ่ิมตัวเด็กหญิงเขามา โดยตัวของเด็กหญิงและอัลเฟรดจะมีลักษณะ

ไมตางจากภาพในหนาท่ี 7 กลาวคือ อยูในทิศทางเดียวกัน เพ่ือท่ีจะชวยใหกลุมตัวอยางสามารถเชื่อมโยง

ภาพทั้งสองเขาดวยกันได  

1.2.  การดัดแปลงขอความ 

ในการจัดทําหนังสือภาพเพ่ือเด็กพิการทางการมองเห็นน้ัน ตามหลักการออกแบบ

ขอความของ Beatrice Christensen Sköld (2007) อักษรเบรลลแตละบรรทัดควรมีความยาวไม

เกิน 15-20 เซนติเมตร ดังน้ัน ผูวิจัยจึงไดมีการตัดทอนขอความบางสวนออกเพ่ือใหมีความ

กระชับ และเหมาะสมตอการดัดแปลงเปนอักษรเบรลล นอกจากนั้น ผูวิจัยยังไดมีการดัดแปลง

ขอความใหเขากับภาพดวย เพราะหนังสือภาพน้ันทั้งภาษาและภาพเปนสัดสวนที่สัมพันธกัน

โดยที่มิอาจจะแยกจากกันได (Maurine Margaret and Stewig,1995) ซ่ึงผูวิจัยนําเอาหลักการ

ทั้ง 2 ประการนี้มาใชในการดัดแปลงขอความ ดังนี้ 

หนาที่ 1  

ตารางที่ 1 การดัดแปลงขอความหนาที่ 1 ของเรื่องงวงยาวๆ ของชางอัลเฟรด 

ขอความด้ังเดิมหนาที่ 2-3 ขอความที่ดัดแปลงแลวหนาที่ 1 

หนาที่ 2 : นี่คอืเรื่องราวของลูกชางนอยตวั

หนึ่งชื่ออัลเฟรด อัลเฟรดมีงวงที่ยาวมาก 

หนาที่ 3 : อัลเฟรดอาศัยอยูในสวนสตัว... 

นี่คือเรื่องราวของลูกชางตวัหน่ึงชื่ออัลเฟรด 

อัลเฟรดมีงวงที่ยาวมาก เขาอาศัยอยูในสวน

สัตวกับชางและสัตวตางๆ 
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การที่ผูวิจัยตดัคําวา “นอย” ออก เน่ืองมาจากไมตองการใหขอความนั้นยาวมาก

จนเกินไป และเกรงวาคําวานอยน้ัน จะทําใหกลุมตวัอยาง เขาใจไปวาอัลเฟรดเปนชางที่มีขนาด

เล็ก ไมใชชางที่มีอายุนอย ซึ่งอาจจะทําใหกลุมตัวอยางเกิดความสับสนที่ภาพกับคําไมสัมพันธ

กัน และยังเปลี่ยนคําวาอัลเฟรดในบางตําแหนง ใหเปนคําสรรพนามแทนดวย นอกจากนั้น ยัง

เพ่ิมในสวนทายของประโยคคือ “...กับชางและสัตวตางๆ” เพราะอยากปูทางใหกลุมตัวอยาง รูวา

ในหนาน้ีและหนาตอๆ ไปจะมีภาพชางตัวอ่ืนและสัตวอ่ืนๆ ดวย 

หนาที่ 2   

ตารางที่ 2 การดัดแปลงขอความหนาที่ 2 ของเรื่องงวงยาวๆ ของชางอัลเฟรด 

ขอความด้ังเดิมหนาที่ 3 ขอความที่ดัดแปลงแลวหนาที่ 2 

หนาที่ 3 : ...เขานิสัยดีและขี้เลน แตดูส!ิ เขาดู

ไมเหมือนชางตัวอ่ืนๆ เลย เพราะเขามีงวงที่

ยาวมากๆ  

อัลเฟรดเปนชางนิสัยดีและขี้เลน แตดูส!ิ เขา

ไมเหมือนชางตัวอ่ืนๆ เลย เพราะเขามีงวงที่

ยาวมากๆ  

 
ผูวิจัยไดเปลีย่นจากคําสรรพนาม “เขา” ตัวแรกเปนคําวา “อัลเฟรด” เพราะเห็นวาเปน

การเร่ิมตนหนาใหม แตตัดคําวา “มาก” ตรงทายประโยคออก เพราะอยากใหขอความกระชับขึน้  

หนาที่ 3   

ตารางที่ 3 การดัดแปลงขอความหนาที่ 3 ของเรื่องงวงยาวๆ ของชางอัลเฟรด 

ขอความด้ังเดิมหนาที่ 4-6 ขอความที่ดัดแปลงแลวหนาที่ 3 

หนาที่ 4 : ชางนอยอัลเฟรดผูนาสงสาร

พยายามทุกวถิีทางที่จะซอนงวงยาวๆ ของ

ตัวเอง 

หนาที่ 5 : ทั้งมวนงวงเปนกอนกลมๆ ซอนงวง

ไวในถุง ผูกงวงใหเปนปม หรือแมแตเอา

ดอกไมใบหญามาคลุมงวงไว 

หนาที่ 6 : แตไมวาจะทําอยางไร อัลเฟรดก็

ซอนงวงยาวๆ ไมไดอยูดี  

อัลเฟรดนอยที่นาสงสารพยายามซอนงวง

ยาวๆ ของตวัเอง เขาทั้งมวนงวงเปนกอนกลม 

ผูกงวงใหเปนปม ซอนงวงไวในถุง หรือแมแต

เอาดอกไมใบไมมาปดไว แตไมวาจะทํา

อยางไรอัลเฟรดก็ซอนงวงยาวๆ ไมไดอยูดี 
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โดยสวนใหญ ผูวิจัยไมไดเปลี่ยนแปลงขอความมากนัก เพียงแตทําใหกระชับขึ้น ยกเวน

คําวา “ดอกไมใบหญา” ที่ผูวิจัยเปลีย่นเปน “ดอกไมใบไม” แทน เพราะเห็นวาจะตรงกับภาพ

ใบไมที่กลุมตวัอยางเคยสัมผัสมากกวา  

หนาที่ 4   

ตารางที่ 4 การดัดแปลงขอความหนาที่ 4 ของเรื่องงวงยาวๆ ของชางอัลเฟรด 

ขอความด้ังเดิมหนาที่ 7-8 ขอความที่ดัดแปลงแลวหนาที่ 4 

หนาที่ 7 : อัลเฟรดอายมากจนไมอยากพูดจา

กับใครทั้งนั้น อัลเฟรดจึงแอบหลบอยูตามพุม

ไมและรองไหทุกวัน 

หนาที่ 8 : วันทั้งวันไดแตเฝามองเพ่ือนๆ เลน

กันอยางสนุกสนาน 

อัลเฟรดอายมากจนไมอยากเลนกับใคร เขาได

แตหลบอยูหลงัตนไม และเฝามองเพ่ือนๆ เลน

กันอยางสนุกสนาน 

 
 ผูวิจัยเห็นวา ขอความในหนาที่ 7-8 นี้ สามารถตัดทอนคําที่ไมจําเปนออกได

คอนขางมาก เพ่ือมิใหขอความมีขนาดยาวจนเกินไป เพราะเม่ือนําไปแปลเปนภาษาเบรลลแลว 

จะมียาวกวา 20 เซนติเมตร นอกจากนั้น ผูวิจัยยังไดเปลี่ยนคําวา “พุมไม” เปนคําวา “ตนไม” 

เพ่ือใหเขากับภาพที่ไดจัดทําขึ้น  

หนาที่ 5   

ตารางที่ 5 การดัดแปลงขอความหนาที่ 4 ของเรื่องงวงยาวๆ ของชางอัลเฟรด 

ขอความด้ังเดิมหนาที่ 9 ขอความที่ดัดแปลงแลวหนาที่ 5 

หนาที่ 9 : อัลเฟรดอยากใหงวงของตัวเองมี

ขนาดปกติเหลือเกิน 

อัลเฟรดรองไหทุกวัน เขาอยากใหงวงของ

ตัวเองมีขนาดปกติเหลือเกนิ 

 
 การที่ผูวิจัยเพ่ิมเติมขอความในสวนตนประโยค เน่ืองจากเห็นวา จะชวยใหชี้ใหกลุม

ตัวอยางรูวาการกระทําของตัวละครคืออะไร และกระตุนใหเด็กสัมผัสองคประกอบคือสวนของ

น้ําตาไดอยางตรงจุด ซึ่งจะชวยใหเกิดการรับรูไดดีขึ้นตามพัฒนาการทางดานรางกายของเด็ก
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พิการทางการมองเห็นโดยชูชีพ ออนโคกสูง (2527) ที่หากไดรับการกระตุนอยางถกูตองตรง

ประเด็น ก็จะสามารถเกิดการรับรูไดดีขึ้น 

หนาที่ 6  

ตารางที่ 6 การดัดแปลงขอความหนาที่ 6 ของเรื่องงวงยาวๆ ของชางอัลเฟรด 

ขอความด้ังเดิมหนาที่ 11 และหนาที่ 13 ขอความที่ดัดแปลงแลวหนาที่ 6 

หนาที่ 11 : วนัหน่ึง ขณะที่อัลเฟรดกําลังนั่งอยู

เพียงลําพังเชนเคย เขาก็ไดยินเสียงรอง “ชวย

ดวย!” อัลเฟรดมองผานพุมไม จึงเห็นวาสัตว

ตัวอ่ืนๆ กําลังรีบวิ่งไปทีไ่มลืน่ มีเด็กหญิงตัว

เล็กๆ คนหนึ่งอยูบนไมลื่นน้ัน แตไมกลาลืน่ตัว

ลงมา 

หนาที่ 13 : “ชวยดวย! ชวยดวย!” เด็กหญิง

รองอีก แตไมมีสัตวดัวใดชวยไดเลยเพราะไมมี

ใครปนไปบนไมลื่นได 

วันหน่ึง ขณะที่อัลเฟรดกําลังนั่งอยูลําพังเชน

เคย เขาไดยินเสียงรอง “ชวยดวย ชวยดวย” 

เม่ือออกมาดู อัลเฟรดจึงเห็นวามีเด็กหญิงตัว

เล็กๆ คนหนึ่งน่ังอยูบนไมลื่น แตไมกลาลืน่ลง

มา และไมมีสัตวตัวใดปนขึน้ไปชวยไดเลย  

 
เน่ืองจากขอความทั้งหมดนั้นยาวมาก ผูวจัิยจึงจําเปนตองตัดออกหลายคํา โดยเฉพาะ

คําที่ซ้ํากันอยาง “ชวยดวย!” “เด็กหญิง” และ “ไมลื่น” เปนตน  
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หนาที่ 7   

ตารางที่ 7 การดัดแปลงขอความหนาที่ 7 ของเรื่องงวงยาวๆ ของชางอัลเฟรด 

ขอความด้ังเดิมหนาที่ 14-15 ขอความที่ดัดแปลงแลวหนาที่ 7 

หนาที่ 14 : แตอัลเฟรดรูวาตัวเองชวยได จึง

รีบวิ่งไปยังไมลื่นทันท ี

หนาที่ 15 : อัลเฟรดยื่นงวงยาวๆ ขึ้นไปถึง

สวนบนสุดของไมลื่นแลวรองบอกเด็กหญิงวา 

“จับแนนๆ นะ” เด็กหญิงกอดงวงของอัลเฟรด

ไว แลวอัลเฟรดก็คอยๆ อุมเธอลงมา “โชคดีจัง

ที่ฉันมีงวงที่ยาวกวาใคร ถึงทําในสิ่งที่ชางตัว

อ่ืนๆ ทําไมได” 

แตอัลเฟรดรูวาตัวเองชวยได เขายื่นงวงที่ยาว

มากๆ ออกไป และคอยๆ อุมเด็กหญิงลงมา

วางบนพื้นอยางปลอดภัย “โชคดีจัง ที่งวงของ

ฉันยาวกวาใครถึงทําในสิ่งทีช่างตัวอ่ืนทํา

ไมได” อัลเฟรดคิด 

 

 

เน่ืองจากขอความทั้งหมดนั้นยาวมาก ผูวจัิยจึงจําเปนตองทําใหกระชบัขึ้น  

 หนาที่ 8   

ตารางที่ 8 การดัดแปลงขอความหนาที่ 8 ของเรื่องงวงยาวๆ ของชางอัลเฟรด 

ขอความด้ังเดิมหนาที่ 17 ขอความที่ดัดแปลงแลวหนาที่ 8 

หนาที่ 17 : ขอบคุณนะจะทีช่วยฉัน “ขอบคุณนะจะที่ชวยฉัน” เด็กหญิงใหดอกไม

แกอัลเฟรดแทนคําขอบคณุ 

 
การที่ผูวิจัยเพ่ิมในสวนทายประโยค เน่ืองมาจากอยากชี้ใหกลุมตวัอยาง เห็นวาการ

กระทําของเด็กหญิงเปนอยางไร ซึ่งจะชวยใหกลุมตวัอยางสามารถเชื่อมโยงขอความและภาพ

เขาดวยกัน และ “เห็นภาพ” มากขึ้น 
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หนาที่ 9  

ตารางที่ 9 การดัดแปลงขอความหนาที่ 9 ของเรื่องงวงยาวๆ ของชางอัลเฟรด 

ขอความด้ังเดิมหนาที่ 19 และหนาที่ 22 ขอความที่ดัดแปลงแลวหนาที่ 9 

หนาที่ 19 : ในไมชา อัลเฟรดกับเด็กหญิงก็

เปนเพื่อนรักกัน 

หนาที่ 22 : อนนี้อัลเฟรดไมอายอีกแลว ทุก

วันอัลเฟรดจะออกไปเลนกับเพ่ือนๆ อยาง

สนุกสนาน อัลเฟรดคิดวา “ฉันมีความสุขจริงๆ 

ที่มีบางสิ่งไมเหมือนใคร 

ในไมชาอัลเฟรดและเด็กหญิงก็เปนเพื่อนรัก

กัน ตอนนี้อัลเฟรดไมอายอีกแลว ทุกวันเขาจะ

ออกไปเลนกับเพ่ือนๆ อยางสนุกสนาน 

อัลเฟรดคิดวา “ฉันมีความสขุจริงๆ ที่มีบางสิ่ง

ไมเหมือนใคร”  

 
 ในหนาน้ี ผูวิจัยมิไดปรับเปลี่ยนขอความมาก เพียงแตใชคําสรรพนามแทนคํานามใน

บางที่เทาน้ัน เพ่ือใหขอความสั้นกระชับมากขึ้น  

1.3.  การสัมภาษณผูเชี่ยวชาญ 

จากการสัมภาษณอาจารยมารีนา วงศเงินยวง ผูเชี่ยวชาญดานเด็กพิการทางการ

มองเห็นและผูอํานวยการโรงเรียนสอนคนตาบอด กรุงเทพฯ  ไดใหความคิดเห็น 2 ดานหลักๆ 

ดวยกัน ดังนี้ 

1.3.1. ดานความทนทาน 

 ควรเปลี่ยนไปใชกาวชนิดใหมที่มีความเหนียวมากขึ้น เนื่องจากกลุมตัวอยาง 

กลุมน้ีนั้นอยากรูอยากเห็นไมตางจากเด็กทั่วไป แตพวกเขาไมสามารถใชสายตาคนหาหรือ

เพงมองได ดังนั้น กลุมตัวอยาง จึงใชมือคลําและดึงองคประกอบตางๆ ออกมา หากใชกาวท่ีไม

เหนียวพอ หรือ ใชวัสดุที่ไมแข็งแรง ขาดไดงาย อยางดอกไมและใบไมกระดาษ ภาพจะชํารุด

เสียหายเม่ือเปดอานหลายๆ คร้ัง  

 ในสวนของเนือ้เรื่องที่ผูวิจัยพิมพดวยคอมพิวเตอร หากสัมผัสบอยๆ เขา หมึกก็

จะเลอะเลือน และอาจเปอยยุยไดงายดวย อาจารยมารีนาไดแนะนําใหแปะสติ๊กเกอรใสทับอีกชัน้ 

เพ่ือไมใหผิวกระดาษชํารุดไดงาย 
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1.3.2. ดานประสบการณของเด็กพิการทางการมองเห็น 

 การจัดทําแอปเปล ผลไมของอัลเฟรดตัวเอกของเรื่อง (จากภาพในหนาที่ 43) 

ควรใชวัสดุทีส่มัผัสแลวรูทันทีวามีความกลมมนและเรียบลื่นเหมือนผวิแอปเปลที่พวกเขาเคย

สัมผัส เชนเดียวกับแตงโม ควรใชวัสดุทีต่างกันในการทําเปลือกและเน้ือแตงโม เพ่ือใหกลุม

ตัวอยางรูวามีสองชั้น  

 งวงที่ผูกเปนปมในหนาที่ 3 นั้น (จากภาพในหนาที่ 44) ควรทําใหใหเด็กจับ

แลวรูสึกวาเปนปม ซึ่งการใชกระดาษจะทําใหเด็กไมเขาใจและสามารถเชื่อมโยงภาพกับ

ประสบการณของพวกเขาได รวมไปถึงองคประกอบเลก็ๆ บางอยางที่ไมควรมองขาม เชน เขา

สัตว งาชาง ทีค่วรจะทําใหแตกตางจากสวนอ่ืนๆ เพราะวามีลักษณะเปนมัน  

 สําหรับเนื้อเรือ่งนั้น อาจารยมารีนาไดชี้แนะวา ควรเปลี่ยนขอความในหนาที่ 9 

คือ “แตอัลเฟรดรูวาตวัเองชวยได เขายืน่งวงที่ยาวมากๆ ออกไป และคอยๆ อุมเด็กหญิงลงมา

วางบนพื้นอยางปลอดภัย ‘โชคดีจัง ที่งวงของฉันยาวกวาใครถึงทําในสิ่งที่ชางตวัอ่ืนทําไมได’

อัลเฟรดคิด” เน่ืองจากคําวา “อุม” นั้น ตามความเคยชนิของกลุมตัวอยางจะเขาใจวา การอุม คือ 

การใชมือและแขนทั้งสองขางโอบรอบสิ่งของ วัตถุ หรอืสัตวแลวยกขึ้นมา ดังนั้น ชางที่ไมมีมือ

จึงไมสามารถแสดงทาทางเชนน้ีได จึงควรเปลี่ยนคําใหม อาจใชคําวา “พัน” แทน 

1.4.  การแกไขหนังสือภาพ 

หลังจากรับฟงความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญแลว ผูวิจัยไดเพ่ิมกาวชนิดใหมที่สามารถปะ

ติดวัสดุไดแนนหนาขึ้น โดยเลือกใชกาวตราชางสําหรับติดวสัดุบางอยาง เชน ติดแผนยางพารา

กับหญาเทียม เปนตน สําหรับการติดกระดาษ ไดเปลี่ยนจากการใชกาวแทงเปนกาวขาว ซึ่งกาว

สองชนิดน้ี เม่ือแหงแลวจะไมเปนอันตรายตอเด็ก และไมเกิดรอยที่อาจทําใหเด็กเกิดความสับสน

เม่ือสัมผัส อยางไรก็ตาม เฉพาะสวนหนาปก ตองใชกาวรอนติดสวนหนาและงวงของอัลเฟรดล

งบนพ้ืนหลังทีเ่คลือบสติ๊กเกอรแลว เพราะกาวชนิดอ่ืนไมสามารถติดลงบนสติ๊กเกอรได 

นอกจากนั้นยังแกไขหนังสือภาพ ดังนี้ 

หนาปก  แปะสติ๊กเกอรใสทับลงไปในสวนที่เปนกระดาษสีและสวนที่พิมพชื่อเรื่อง เพ่ือ

ปองกันไมใหตัวหนังสือเลอะเลือน  
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หนาที่ 1  เสริมความแข็งแรงดวยการใชกาวตราชางติดองคประกอบตางๆ ลงบนหญา

เทียม เพ่ือใหเกิดความทนทาน ไมหลุดงายเม่ือกลุมตัวอยาง เปดและสัมผัสหลายๆ คร้ัง 

หนาที่ 2  ในสวนของแอปเปลเปลี่ยนจากการใชกระดาษและแผนยางพาราเปนการใช

ลูกปดสีแดงแทน เพราะลูกปดมีความกลมมนเหมือนผลแอปเปล และยังมีผิวสัมผสัที่เรียบลื่น

คลายเปลือกแอปเปลอีกดวย จึงสื่อความหมายกับกลุมตัวอยางที่เคยสัมผัสแอปเปลในลักษณะที่

เปนผลกลมๆ ไดดีกวา นอกจากน้ัน ยังปรับเปลี่ยนแตงโม จากที่ใชกระดาษ มาเปนการใชหญา

เทียมตรงสวนของเปลือกดานในของแตงโม (สีเขียว) สวนเนื้อแตงโม (สีแดง) ใชกระดาษ

ตามเดิม เพื่อใหกลุมตวัอยางสามารถแยกแยะไดวา สวนใดเปนเนื้อแตงโม และสวนใดเปน

เปลือก ซึ่งจะชวยใหตีความไดตรงจุดมากขึ้น ตามหลกัการออกแบบภาพในหนังสือเพ่ือเด็ก

พิการทางการมองเห็น ที่เนนวาการดัดแปลงองคประกอบใดๆ ก็ตาม จะตองทําใหสามารถสื่อ

ความหมายไดอยางมีประสิทธิภาพมากทีสุ่ดตามที่ไดกลาวมาแลวขางตน 

 
ภาพที่มีการดัดแปลงแลวหนาท่ี 2  ภาพที่มีการแกไขแลวหนาท่ี 2 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปท่ี 18 แสดงภาพการแกไขภาพหนาท่ี 2 ของเรื่องงวงยาวๆ ของชางอัลเฟรด 

 



  59

หนาที่ 3-4  เปลี่ยนจากดอกไมและใบไมกระดาษเปนดอกไมผาและใบไมพลาสตกิที่มี

ความแข็งแรงทนทานกวามาก เน่ืองจากผูวิจัยมิไดติดองคประกอบเหลาน้ีใหราบเรียบไปกับพื้น

หลัง ดังนั้นกลุมตัวอยางจึงสามารถจับพลกิใบไมตางๆ ได หากใชกระดาษที่บอบบาง 

องคประกอบเหลาน้ียอมขาดไดงาย  สวนภาพอัลเฟรดที่ผูกงวงเปนปม ไดมีการนําเชือกมาผูก

ใหเปนปมและปะติดที่งวงเพ่ือใหเด็กเขาใจ และสามารถรับรูไดวาลักษณะของปมนั้นเปนอยางไร 

ถาชางสามารถผกูงวงของตวัเองไดจริงๆ จะมีลักษณะอยางไร จับแลวจะรูสึกเชนไร สวน

ภาพอัลเฟรดซอนงวงไวในถุงนั้น ก็มีการเปลี่ยนจากถุงพลาสติกเปนถุงผา เพ่ือความคงทน 

เพราะถุงพลาสติกน้ัน หากฉีกบริเวณริมๆ ถุงก็สามารถขาดได  

ภาพที่มีการดัดแปลงแลวหนาท่ี 4 ภาพที่มีการแกไขแลวหนาท่ี 4 
 

 

 

 

 รูปท่ี 19 แสดงภาพการแกไขภาพหนาท่ี 4 ของเรื่องงวงยาวๆ ของชางอัลเฟรด 

 
จากภาพ ในหนาท่ี 3-4 ท่ีผานการแกไขแลว จะเห็นวาผูวิจัยมีการปรับเปล่ียนจากดอกไมกระดาษ

เปนดอกไมผาใหเขากับธรรมชาติองเด็กพิการทางการมองเห็น ท่ีไมสามารถกะประมาณแรงที่ตนเองใชจับ

องคประกอบตางๆ ได เพ่ือปองกันหนังสือขาดและเสียหาย 

หนาที่ 7  ผูวิจัยไดใชคําวา “พัน” ตามคําแนะนําของอาจารยมารีนา เพราะเห็นวา คําๆ 

นี้นาจะส่ือความหมายกับกลุมตัวอยางไดดีกวา กลาวคือ กลุมตัวอยางที่เปนเด็กพิการทางการ

มองเห็นจะสามารถจินตนาการไดวา อัลเฟรดนั้นใชงวง “พัน” ตัวเด็กหญิงอยางไร โดยอาจจะ

เทียบเคียงกับการใชเชือกพันสิ่งของก็เปนได 
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ตารางที่ 10 การแกไขขอความหนาที่ 7 ของเรื่องงวงยาวๆ ของชางอัลเฟรด 

ขอความที่ดัดแปลงแลวหนาที่ 7 ขอความที่แกไขแลวหนาที่ 7 

แตอัลเฟรดรูวาตัวเองชวยได เขายื่นงวงที่ยาว

มากๆ ออกไป และคอยๆ อุมเด็กหญิงลงมา

วางบนพื้นอยางปลอดภัย “โชคดีจัง ที่งวงของ

ฉันยาวกวาใครถึงทําในสิ่งทีช่างตัวอ่ืนทํา

ไมได” อัลเฟรดคิด 

แตอัลเฟรดรูวาตัวเองชวยได เขายื่นงวงที่ยาว

มากๆ ออกไปเด็กหญิงนั่งลงบนงวง

ของอัลเฟรด แลวอัลเฟรดกใ็ชงวงพันรอบตัว

เธอ แลววางเธอลงบนพื้นอยางปลอดภัย “โชค

ดีจังที่งวงของฉันยาวกวาใคร ถึงทําในสิ่งที่ชาง

ตัวอ่ืนทําไมได 

 

จากกระบวนการทั้งหมด สามารถสรุปเปนหลักการในการดัดแปลงและออกแบบหนังสือ

ภาพเพื่อเด็กพิการทางการมองเห็นเรื่อง “งวงยาวๆ ของชางอัลเฟรด” ไดดังนี้ 

1.5.  หลักที่ผูวิจัยในการดัดแปลงและออกแบบหนังสอืภาพเพ่ือเด็กพิการทางการ

มองเห็นเร่ือง “งวงยาวๆ ของชางอัลเฟรด” 

1.5.1. หลักในการดัดแปลงและออกแบบภาพ 

 การเนนองคประกอบตางๆ 

มี 2 ลักษณะดวยกัน คือ การเนนใหองคประกอบโดดเดนขึ้นมา (หนาปก หนาที่ 1-2 

หนาที่ 5 หนาที่ 6-7 หนาที่ 9) เพ่ือใหกลุมตัวอยางรูสึกสะดุดมือ เม่ือสัมผัสกับองคประกอบ ซึ่ง

การทําเชนน้ีผูวิจัยจะเลือกใชเม่ือตองการส่ือสารกับกลุมตัวอยางวาองคประกอบทีนู่นเดนขึ้นมา

นั้นเปนองคประกอบที่มีความสําคัญในแตละหนา อีกลกัษณะหนึ่งคอื การเนนในสวนที่

สามารถสื่อความหมายกับกลุมตวัอยางได กลาวคอื จะเนนองคประกอบที่มีเอกลักษณไม

เหมือนองคประกอบอ่ืน เชน งวงของอัลเฟรด ที่ยาวแตกตางจากชางทั่วไป เปนตน เม่ือกลุม

ตัวอยางสัมผสั ก็นาจะทราบไดทันทวีาคอือะไร และเม่ือไดสัมผัสอีกคร้ัง ก็จะทําใหรับรูไดเร็วขึน้ 

 การเชื่อมโยงองคประกอบในแตละหนาเขาดวยกัน 

ในหลายๆ หนา ผูวิจัยจะใชองคประกอบที่ซ้ํากัน เชน การใชภาพอัลเฟรดที่มีรูปราง 

และจัดวางอยูในทิศทางเดียวกันในแตละหนา (หนาที่ 1-3 และ หนาที่ 7 กับหนาที ่9) การใช
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ภาพสัตวซ้ํากัน เปนตน เน่ืองมาจากงานวิจัยเรื่อง Educational Activities Using of Picture 

Books for Blind Children ไดมีการออกแบบภาพใหแตละหนามีความคลายกันน้ัน ผูวิจัยเห็นวา 

หลักการน้ีนํามาดัดแปลงเพื่อใหกลุมตัวอยางสามารถเชื่อมโยงองคประกอบในแตละหนาได เชน 

เม่ือกลุมตัวอยางสัมผัสภาพชางอัลเฟรดในหนาปกแลวมาสัมผัสภาพอัลเฟรดในหนาที่ 1 ภาพนี้

จะสามารถสื่อสารกับกลุมตวัอยางไดงายขึ้น เพราะมีลกัษณะไมแตกตางกันมากนัก 

 การเชื่อมโยงองคประกอบกับประสบการณของเด็กพิการทางการ

มองเห็น 

จากการเด็กพิการทางการมองเห็นสามารถรับรูสิ่งตางๆ ผานการสัมผัสเปนหลัก ผูวจัิย

จึงดัดแปลงภาพใหเขากับประสบการณของเด็กพิการทางการมองเห็น โดยเฉพาะพื้นผิวและ

รูปทรงตางๆ ที่จะใชวัสดุที่ใกลเคียงกับเวลาที่เด็กพิการทางการมองเห็นไดสัมผัสกับสิ่งเหลาน้ัน

มากที่สุด เพ่ือใหกลุมตวัอยางเกิดความเขาใจในองคประกอบ จากการเชื่อมโยงผิวสัมผัสที่ผูวิจัย

จัดทําขึ้นกับผิวสัมผัสที่เคยจับ 

 การจัดวางองคประกอบใหทับซอนกัน 

ตามหลักการการออกแบบภาพนั้น ไมควรจะจัดวางภาพใหทับซอนกัน เพราะจะทําให

เด็กพิการทางการมองเห็นรูสึกสับสนได แตในการดัดแปลงหนังสือภาพเลมน้ี ผูวิจัยเห็นวา การ

จัดทําภาพใหทับซอนกันจะเขากับตัวขอความมากกวา (หนาที่ 4) และยังเปนการทําใหกลุม

ตัวอยางเห็นภาพมากขึ้นไดดวย 

1.5.2. หลักในการดัดแปลงและออกแบบขอความ 

 การดัดแปลงขอความใหสั้นกระชับข้ึน 

จากหลักการในการดัดแปลงขอความเพื่อเด็กพิการทางการมองเห็น ที่เนนใหอักษร

เบรลลมีความสั้นกระชับน้ัน ทําใหผูวิจัยตองลดทอนขอความใหสั้นลง เน่ืองมาจากกลุมตัวอยาง

ที่มีอายุ 6-8 ปนั้น บางคนอาจจะอานอักษรเบรลลยังไมคลอง 
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 การใชคําที่เชื่อมโยงกับประสบการณของเด็กพิการทางการมองเห็น 

ในบางครั้ง คาํบางคําอาจไมสามารถสื่อความหมายใหเด็กพิการทางการมองเห็นเขาใจ

ได อยางเชน คําวา “อุม” ในหนาที่ 7 ดังที่ไดกลาวมาแลว ดังนั้นจะตองเลือกใชคาํที่ชวยตอเตมิ

จินตนาการใหเด็กพิการทางการมองเห็นสามารถ “เห็นภาพ” ตามที่ผูวิจัยตองการจะสื่อสารใหได

ดีที่สุด 

 การดัดแปลงขอความใหตรงกับภาพ 

ในหนาที่ 1 3-4 และ 8 ผูวิจัยจะดัดแปลงขอความใหตรงกับภาพที่เปลี่ยนไป เพ่ือให

กลุมตัวอยางสามารถเชื่อมโยงระหวางภาพและขอความได 
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2. การดัดแปลงหนังสือภาพสําหรับเด็กเรื่อง “ยักษสองตน” 

“ยักษสองตน” เรื่องและภาพโดย ปรีดา ปญญาจันทร เปนเรื่องราวเกี่ยวกับยักษใจดีสอง

ตนชื่อวา ยักษเหลืองและยกัษมวง ยักษทั้งสองรูสึกเหงามากที่ไมมีใครกลาเขามาใกลกับพวก

เขาเลย ทั้งคูจึงชวนกันเลนถมดินเปนภูเขา และตัดถนนเพื่อสรางสนามเด็กเลน โดยหวังอยาง

เต็มทีว่าจะมีเด็กๆ มาเลนทีส่นามเด็กเลนของพวกเขาบาง แตแลวก็เกิดฝนตกหนกัขึ้นเสียกอน 

สนามเด็กเลนและบานของพวกเขาตางก็ถูกนํ้าทวม ยกัษเหลืองและยักษมวงจึงขึน้ไปสรางบาน

หลังใหมอยูหลังเขา ซึ่งไมมีใครสังเกตเห็น และนั่นก็ทําใหเด็กๆ กลามาเลนที่สนามเด็กเลนของ

พวกเขา เม่ือยักษทั้งสองไดฟงเสียงใสๆ ของเด็กๆ ทุกวัน พวกเขาจึงไมรูสึกเหงาอีกตอไปแลว 

2.1.  การดัดแปลง และออกแบบภาพ  

ในการดัดแปลงหนังสือภาพเลมน้ีผูวิจัยตั้งใจจะดัดแปลงภาพออกเปน 3 ลักษณะ

ดวยกัน ไดแก ภาพเพื่อการสัมผัสที่มีลักษณะเหมือนกับเรื่องงวงยาวๆ ของชางอัลเฟรด ภาพที่

มีการสอดแทรกเกม และภาพที่กลุมตวัอยางสามารถเลนได โดยมีจุดมุงหมายหลักคือ ตองการ

ใหภาพชวยเลาเรื่อง และทําใหกลุมตวัอยางไมรูสึกเบื่อ ซึ่งสามารถดัดแปลงได ดังน้ี 

2.1.1. การดัดแปลงเปนภาพเพ่ือการสัมผัส 

ผูวิจัยเลือกดัดแปลงภาพในลักษณะนี้เพ่ือใชในการบอกเลาถึงฉากหรือตัวละคร ซึง่ตัว

ภาพตนฉบับน้ันจะเปนภาพนิ่งๆ ไมเห็นเคลื่อนไหวของตัวละครมากนัก ซึ่งแมวาจะทําเปนเกม

หรือภาพที่เด็กสามารถเลนไดก็มิไดชวยใหกลุมตัวอยางเขาใจหรือตคีวามองคประกอบในภาพ

นั้นๆ ไดมากขึ้นเทาใดนัก หรืออาจจะดึงความสนใจของกลุมตัวอยางไปจนหมด จนไมสามารถ

ตีความภาพนัน้ๆ  ได กลาวคือ การดัดแปลงเปนภาพเพื่อการสัมผัสน้ัน ก็เพียงพอแลวที่ “ภาพ” 

จะอธิบายและชวยเสริมเร่ืองราวใหมากขึ้น ตามหนาที่และบทบาทของภาพประกอบ (เกริก ยุน

พันธ, 2543) การดัดแปลงเปนภาพเพื่อการสัมผัส มีรายละเอียดดังนี้ 

หนาปก  จัดทําเปนภาพยกัษเหลืองและยักษมวง อยูทางซายและขวาของหนากระดาษ 

และติดขอความอธิบายชื่อเรื่องและผูแตงไวตรงกลาง การที่นํายักษทั้งสองตนมาจัดวางไวใน

หนาน้ี เพ่ือ “เปดตัว” ตัวละครหลักของเร่ืองใหกลุมตัวอยางไดทําความรูจัก และทราบคราวๆ วา

องคประกอบของตัวยักษมีอะไรบาง ซึ่งเปนจุดเดนที่สําคัญของหนังสือภาพเร่ืองนี้ ตามหลักการ

ในการออกแบบภาพโดย Beatrice Christensen Sköld (2007) ที่ให “ใสใจ” กับองคประกอบที่มี
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ความสําคัญทีสุ่ด ดังนั้น ผูวิจัยจึงไมเลือกดัดแปลงโดยคงรูปภาพเดิมของหนาปกไว เพราะ

หนาปกตนฉบับมีรายละเอียดเยอะมากเกินไป  

นอกจากนั้น ชื่อเรื่องของเรื่องนี้ยังเนนไปที่ตวัของยักษสองตน ดังนั้น การเนนเฉพาะ

ยักษจึงนาจะเปนวิธทีี่เหมาะสมที่สุด ซึ่งผูวิจัยไดจัดทําภาพยักษเปนภาพเพื่อการสัมผัสที่เนนไป

ที่รูปรางเปนหลัก โดยตัดแผนยางพาราใหมีรูปรางเหมือนกับยักษในเรื่อง และการที่ผูวิจัยไม

เลือกทําภาพหนาปกเปนเกมก็เพราะอยากจะคงรูปรางของยักษไวใหกลุมตัวอยางไดลองสัมผัส  

ภาพหนาปกตนฉบับ ภาพหนาปกท่ีมีการดัดแปลงแลว 
 

 

 

 

รูปท่ี 20 แสดงภาพการดัดแปลงภาพหนาปกของเรื่องยักษสองตน 

 
จากภาพเปนการเปรียบเทียบระหวางภาพตนฉบับกับภาพที่ดัดแปลงแลว จะเห็นไดวาภาพท่ี

ดัดแปลงนั้นมีรายละเอียดนอยกวา และเนนไปท่ียักษสองตนซึ่งเปนตัวละครหลักของเรื่อง 

หนาที่ 1  ภาพตนฉบบัหนาที่ 2-3 นี้มีลักษณะเปนฉากที่ดูนิ่ง ไมเคลื่อนไหว ผูวิจัยจึง

ออกแบบเปนภาพเพื่อการสัมผัส เพ่ือใหภาพนั้นเชื่อมโยงกับขอความตามหลักการออกแบบที่ได

กลาวไวขางตนเทาน้ัน โดยมีจุดมุงหมายเพ่ือใหกลุมตัวอยางไดทราบองคประกอบในหนาน้ี

โดยรวมเทาน้ัน มิไดตองการใหเด็กตองไปจดจอหรือใสใจมาก เพราะหนาน้ีไมมีความสําคัญตอ

การดําเนินเร่ืองราวในหนาตอๆ ไปนัก เพียงแตเปนการเกริ่นนําเรื่องเทาน้ัน 

ดังนั้น ผูวิจัยจึงยังคงลักษณะเดิมไว แตในสวนของตนไมริมบึงนั้น เปลี่ยนเปนสนาม

หญาที่จัดทําดวยหญาเทียมและกระดาษทรายแทน หากทําเปนตนไมตนเล็กๆ มาติดรวมกัน 

กลุมตัวอยางอาจจะดึงออกมาเลน สงผลใหหนังสือเสียหายได นอกจากน้ัน หญาเทียมและ

กระดาษทรายยังสามารถส่ือถึงพ้ืนผิวจริงใหกลุมตวัอยางเขาใจไดงายกวาดวย ซึง่ตรงตามคํา
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สัมภาษณของอาจารยมารีนา วงษเงินยวง ที่ไดแนะนําใหผูวิจัยดัดแปลงภาพโดยอิงจาก

ประสบการณที่กลุมตวัอยางไดสัมผัส 

ในสวนของน้ําในบึงนั้น ถือเปนผิวสัมผัสทีท่ําใหเหมือนกับของจริงไดคอนขางยาก ซึ่ง

อาจารยมารีนาไดแนะนําวา สิ่งที่นาจะนํามาส่ือใหกลุมตัวอยางทราบไดมากที่สุดคือความลื่น 

ดังนั้น จึงใชกระดาษสีฟาแปะทับดวยสติก๊เกอรใส เพ่ือใหผิวสมัผัสเรยีบลื่นเหมือนกับน้ํา 

นอกจากนั้น ผูวิจัยยังไดเพ่ิมสัตวในบึงขึน้มาดวย เพ่ือเนนย้ําเพ่ิมเตมิใหกลุมตัวอยางทราบแน

ชัดวาเปนฉากบึง โดยใชสตัวเซรามิกทีมี่รูปรางคลายของจริง ซึ่งการที่ผูวิจัยใชรปูจําลองแทน

การทําเปนภาพนูนต่ําน้ัน เพราะเห็นวาจะสามารถส่ือสารไดตรงประเด็น โดยที่กลุมเปาหมายไม

ตองตีความมากโดยไมจําเปน เพราะภาพนั้นสามารถ “เสริม” ขอความไดมากขึ้น นอกจากนั้น 

อาจจะชวยเพ่ิมอรรถรสบางสิ่งบางอยางใหกับเนื้อหาได (Beatrice Christensen Sköld, 2007) 

กลาวคือ กลุมตัวอยางอาจจะรูสึกสนุกขึ้นที่ไดทายวาในบึงมีสัตวอะไรบาง  

ภาพตนฉบับหนาท่ี 2-3 ภาพที่มีการดัดแปลงแลวหนาท่ี 1 
 

 

 

 

รูปท่ี 21 แสดงภาพการดัดแปลงภาพหนาท่ี 1 ของเรื่องยักษสองตน 

 
จะเห็นไดวา ภาพที่ดัดแปลงแลวมีการเพ่ิมองคประกอบเขาไปเพ่ือเนนยํ้าใหกลุมตัวอยางเขาใจวา

ภาพนี้เปนภาพอะไร 

หนาที่ 2  ดัดแปลงจากหนาที่ 4-5 ของหนังสือตนฉบับ แตลดทอนตวัยักษใหเหลอื

เฉพาะสวนหัว ตวั และแขน  เพราะภาพตนแบบมีลกัษณะทาทางที่ซับซอนเกินไป อาจทําให

เกิดความสับสนได ตามหลักการออกแบบภาพของ Beatrice Christensen Sköld (2007) ที่

กลาววา หากวาดภาพคน หรือภาพที่มีลักษณะคลายกับคน ใหวาดสวนแขนยื่นออกมาจาก

รางกายอยางชัดเจน และการเนนเฉพาะสวนน้ี ก็นาจะเพียงพอแลวที่จะทําใหกลุมตัวอยางเขาใจ

องคประกอบตางๆ ของตวัยักษ แตเน่ืองมาจากเด็กที่ตาบอดสนิทไมสามารถมองเห็นสีสันได 
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ผูวิจัยจึงตองเพิ่มลักษณะประจําตัวของยักษแตละตัว โดยยักษมวงไดเพ่ิมเขาแหลมๆ สวนยักษ

เหลืองคงลักษณะเดิมไว เพ่ือเปนองคประกอบที่ชวยใหกลุมตัวอยาง แยกแยะความแตกตางของ

ยักษทั้งสองตวัแทนการใชส ีและการที่ผูวจัิยเลือกเพ่ิมเขาแทนการใชวิธีอ่ืน เชน การเลือกใช

วัสดุที่ตางกันในการทําตวัยกัษแตละตัว เปนตน เพราะอาจารยมารีนาไดแนะนําวาในสื่อตางๆ ก็

มีการนําเสนอภาพยักษที่มีเขา ซึ่งกลุมตัวอยางอาจจะเคยไดยินไดฟงมาบาง 

ภาพตนฉบับหนาท่ี 4-5 ภาพที่มีการดัดแปลงแลวหนาท่ี 2 
 

 

 

 

รูปท่ี 22 แสดงภาพการดัดแปลงภาพหนาท่ี 2 ของเรื่องยักษสองตน 

 
จะเห็นไดวา ภาพตนฉบับนั้นใชสีในการแยกความแตกตางระหวางยักษท้ังสองตน ในขณะที่ภาพที่

ดัดแปลงแลว ผูวิจัยไดเพ่ิมเขาแหลมๆ บนสวนหัวของยักษมวง เพ่ือเปนองคประกอบใหเด็กๆ แยกความ

แตกตางระหวางยักษสองตนได 

หนาที่ 5  ผูวิจัยไดดัดแปลงจากหนาที่ 14-15 ที่เปนฉากฝนตก โดยเปลี่ยนเปนฉากนํ้า

ทวมแทน เพราะการทําเปนภาพเม็ดฝนนั้น จะทําใหมีองคประกอบหลายอยางมากเกินไป กลุม

ตัวอยางอาจจะตองใชเวลาในการอานหนาน้ีนานเกินไป กวาจะเขาใจองคประกอบทั้งหมดได 

ดังนั้น ผูวิจัยจึงออกแบบใหเปนภาพภูเขาของยักษ ที่ถกูนํ้าทวมจนเกือบหมด เหลือเพียงแต

สวนยอดของภูเขาที่โผลพนนํ้าขึ้นมาแทน เพราะยังสามารถเชื่อมโยงกับภาพฝนตกซึ่งเปนภาพ

ตนฉบบัได และไมทําใหเน้ือเรื่องนั้นผิดเพ้ียนไป 
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ภาพตนฉบับหนาท่ี 14-15 ภาพที่มีการดัดแปลงแลวหนาท่ี 5 
 

 

 

 

รูปท่ี 23 แสดงภาพการดัดแปลงภาพหนาท่ี 5 ของเรื่องยักษสองตน 

 จะเห็นไดวา ภาพตนฉบับเปนฉากฝนตกที่ดูซับซอน ในขณะที่ภาพที่ดัดแปลงแลว เปนภาพน้ําทวม

ท่ีงายและตีความงายกวา 

2.1.2. ภาพที่มีการสอดแทรกเกม 

สําหรับเกมนั้น จะนํามาประยุกตใชในหนาที่มีความความเคลื่อนไหว และมี “กิจกรรม” 

อยูในหนาน้ันๆ เพราะเด็กยอมชอบภาพที่แสดงการกระทําหรือการผจญภัยอยูแลว (วิริยะ สิริ

สิงห, 2537) ซึ่งการสราง “ภาพ” ใหเปน “เกม” นั้นจะทําใหกลุมตวัอยางรูสึกมีสวนรวมกับ

เรื่องราวเหมือนกับไดเขาไปผจญภับดวยตนเอง และเพื่อไมใหกลุมตัวอยางเกิดความรูเบื่อ 

เพราะภาพทีดี่นั้น ควรชวยดึงดูดความสนใจเด็ก เพ่ือใหเกิดความรูสกึอยากอานหนังสือ (เกริก 

ยุนพันธ, 2543) นอกจากนั้น ผูวิจัยยังใชเกมในการ “ชวย” ขอความเลาเรื่องอีกดวย 

วิธีการดัดแปลงมีดังตอไปน้ี 

หนาที่ 3  ดัดแปลงจากหนาที่ 6-9 ของหนังสือตนฉบับ ซึ่งเปนฉากทีย่ักษทั้งสองกําลัง

สรางภูเขา จากกองดินเล็กๆ ในหนาที่ 6 และ 7 กลายเปนภูเขาขนาดใหญในหนาที่ 8 และ 9 

ผูวิจัยเห็นวา สามารถรวบเขามาใหอยูในหนาเดียวกันได และยังเปน “กิจกรรม” ที่มีความ

ตอเนื่องและเคลื่อนไหว สามารถจินตนาการเปนภาพได ดังนั้น ผูวิจัยจึงไดออกแบบหนาน้ีใหมี

ลักษณะเปนตวัตองายๆ 5 ชิ้น โดยใชกระดาษทรายหลายๆ เบอร หลายๆ สี แปะลงบนแผน

ยางพาราที่ตดัเปนรูปทรงอิสระหลายๆ ชิน้ แลวแปะซอนกัน เพ่ือใหมีสัมผัสคลายกอนหินหรือ

ดินเปรียบเสมือนกอนดินที่ยักษใชถมขึ้นจนเปนภูเขา ซึง่ผูวิจัยคิดวาการใหกลุมตวัอยางเลนเกม

เล็กๆ นอยเชนน้ี อาจทําใหรูสึกเขาถึงและเขาใจเรื่องราวไดดีขึ้น เพราะไดทํากิจกรรมเหมือนกับ

ตัวละครในเรือ่ง เทากับวา เกมที่ไดจัดทําขึ้นมีสวนชวยในการเลาเรือ่งราวได กลาวคือ กลุม
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ตัวอยางนาจะเขาใจถึงการสรางภูเขาของยักษไดมากขึน้ เปนการดึงเรื่องไกลตวัใหเขามาใกลตวั

พวกเขา 

ภาพตนฉบับหนาท่ี 6-9 ภาพที่มีการดัดแปลงแลวหนาท่ี 3 
 

 

 

 

รูปท่ี 24 แสดงภาพการดัดแปลงภาพหนาท่ี 3 ของเรื่องยักษสองตน 

 
 จะเห็นวาภาพในหนาท่ี 6-7 และภาพในหนาท่ี 8-9 เปนภาพที่มีความตอเนื่องกัน ท่ีสามารถใชเกม

ในการเลาเรื่องได 

อยางไรก็ตาม ผูวิจัยเกรงวาชิ้นสวนตัวตออาจจะหลุดหายได จึงไดติดกระเปาไวในหนา

ขางๆ ที่แปะขอความ เพ่ือใหกลุมตัวอยาง นําชิ้นสวนไปเก็บเม่ือเลนเสร็จแลว ซึ่งผูวิจัย จะติด

กระเปาไวในทุกหนาที่มีชิน้สวน คือ หนาที่ 3 4 และ 7 

ในสวนของยกัษสองตัวนั้น ผูวิจัย ไดออกแบบใหมีลักษณะคลายคลงึกับหนาที่ 2 แต

ปรับใหมีขนาดเล็กลง และสวนแขนนั้นออกแบบใหยื่นออกไปขางลําตัว มีลักษณะทาทาง

เหมือนกับกําลังโอบภูเขาอยู เพ่ือใหยักษทั้งสองตนเปนเสมือนเสนขอบเขตทางดานบนที่เม่ือ

สัมผัสแลวจะไดทราบวาจะตองตอตัวตอแตละตวัตรงไหน กลุมตัวอยางจะไดตอตัวตอไดงายขึ้น 

หนาที่ 4  หนาน้ีดัดแปลงจากหนาที่ 10-13 ซึ่งภาพในหนาน้ี มีความตอเนื่องกับหนาที่

ผานมา โดยยังคงเปน “กิจกรรม” ที่ยักษตัวละครหลักของเรื่องทําอยู ดังนั้น ผูวิจัยจึงออกแบบให

เปนเกมที่ตอเน่ืองกัน โดยจัดทําเปนภาพภูเขาเหมือนหนาที่ 3 แตออกแบบใหดึงองคประกอบ

ออกมาแทนที่การตอลงไป เปรียบเสมือนการที่ยักษนําดินบางสวนออกมา เพ่ือใหเกิดชองวาง

เปนถนน ซึ่งจะทําใหกลุมตวัอยางเขาใจและติดตามเนื้อเรื่องไดดีขึ้น ซึ่งการที่ผูวิจัยดัดแปลง 

“ถนน” ใหมีลกัษณะเชนน้ี เนื่องมาจากอาจารยมารีนาไดเคยแนะนําวา อาจทําใหองคประกอบ

แกะออกมาจากตัวหนังสือได เพ่ือใหเด็กพิการทางการมองเห็นรูสึกสนุกกับหนังสือมากขึ้น 
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ภาพตนฉบับหนาท่ี 10-13 ภาพที่มีการดัดแปลงแลวหนาท่ี 4 
 

 

 

 

 

รูปท่ี 25 แสดงภาพการดัดแปลงภาพหนาท่ี 4 ของเรื่องยักษสองตน 

 
ภาพตนฉบับในหนาท่ี10-13 แสดงภาพการทําถนนของยักษท้ังสองตน ซึ่งผูวิจัยดัดแปลงเปนเกม 

ใหกลุมตัวอยางดึงชิ้นสวนออกมา ซึ่งจะเกิดชองวางเปนถนนขึ้น 

ตอมา ผูวิจัยไดจัดทําเคร่ืองเลนขึ้น โดยทาํเพียงแคไมกระดกเพียงอยางเดียว เพราะวา

นาจะเปนเครือ่งเลนที่กลุมตัวอยางเคยเลน  ซึ่งจะติดแมเหล็กเอาไวขางหลังและบริเวณภูเขา ให

กลุมตัวอยางสามารถนําไปติดได เปรียบเสมือนกลุมตวัอยางไดกลายเปนยักษตวัละครหลักของ

เรื่อง ไดถมดิน ตัดถนนและสรางสนามเด็กเลน ซึ่งอาจทําใหเด็กเขาใจในเนื้อหาที่ออกจะเปน

เรื่องไกลตวัอยูบาง 

หนาที่ 7  ดัดแปลงจากหนาที่ 22-23 มีความตอเนื่องเชื่อมโยงกับภาพในหนาที่ 10-13 

ผูวิจัยจึงออกแบบใหคลายกับหนาที่ 4 ซึ่งอาจชวยใหกลุมตัวอยางเขาใจมากขึ้น เพราะเปนฉาก

ที่พวกเขาเคยสัมผัสมาแลว ตามหลักการออกแบบภาพในแตละหนาใหมีลักษณะคลายคลึงกัน

ในแตละหนาดังที่ไดกลาวมาแลว แตในหนาน้ี จะเพ่ิมตัวตุกตาสําเร็จรูปขึ้นมา เพ่ือแทนเด็กๆ 

ที่มาเลนในสนามเด็กเลน โดยจะติดแมเหล็กที่ดานหลังตัวตุกตาและบริเวณภูเขา เพ่ือใหกลุม

ตัวอยางนําไปติดเลน เปรียบเสมือนการที่กลุมตวัอยางไดไปเที่ยวทีส่นามเด็กเลนแหงนี้ดวย

ตัวเอง เปนการทําใหกลุมตวัอยางเขาไปมีสวนรวมกับเรื่องผานเกมที่ผูวิจัยสรางขึน้ 
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ภาพตนฉบับหนาท่ี 22-23 ภาพที่มีการดัดแปลงแลวหนาท่ี 7 
 

 

 

 

รูปท่ี 26 แสดงภาพการดัดแปลงภาพหนาท่ี 7 ของเรื่องยักษสองตน 

 
จะเห็นวาภาพตนฉบับมีเนื้อหาและภาพตอเนื่องกับหนาท่ี 10-13 ดังนั้น ผูวิจัยจึงดัดแปลงใหคลาย

กับหนาท่ี 4  

2.1.3. ภาพที่กลุมตวัอยางสามารถเลนได 

ผูวิจัยเลือกใชวิธีนี้ ในกรณีที่ภาพตนฉบบันั้น มีลักษณะที่สามารถทําใหเกิดการกระทํา

หรือการผจญภัย ซึ่งเปนสิ่งที่เด็กชอบ ไมวาจะเปน การเปด-ปด การดึง หรือการกระทําอ่ืนๆ ที่

มากกวาการสัมผัสจับตอง จะชวยเพิ่มความสนุกสนานใหกับกลุมตวัอยางได ตามหลักการของ

วิริยะ สิริสิงห (2537) ที่ไดกลาวไปแลวขางตน สําหรับการดัดแปลงโดยใชวธิีนี้นั้น มีดังนี้ 

 หนาที่ 6  สําหรับหนาน้ี ผูวิจัยไดออกแบบขึ้นใหม จากภาพด้ังเดิมในหนาที่ 20-21 ที่ดู

เรียบๆ ไมนาสนใจ และถาทําเปนภาพเพื่อการสัมผัส ก็อาจทําใหกลุมตัวอยางรูสกึเบื่อได ดังนั้น

ผูวิจัยจึงจัดทําเปนประตบูานที่สามารถปดเปดได ซึ่งเปนการกระทาํที่กลุมตวัอยางตองเคยทํามา

กอนแลว ทําใหภาพที่ดัดแปลงนาเกิดประสิทธิภาพในการสื่อความหมายมากกวาการจัดทําภาพ

บานทั้งหลัง ตามหลักการออกแบบภาพในหนังสือเพ่ือเด็กพิการทางการมองเห็นที่เนนใน

ลักษณะเดนบางอยางขององคประกอบมากกวาการเนนที่รายละเอียดทั้งหมด และยังเชื่อมโยง

กับคําแนะนําของอาจารยมารีนา ที่ใหเนนที่ประสบการณของกลุมตวัอยางเปนหลกั 
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ภาพตนฉบับหนาท่ี 20-21 ภาพที่มีการดัดแปลงแลวหนาท่ี 6 
 

 

 

 

รูปท่ี 27 แสดงภาพการดัดแปลงภาพหนาท่ี 6 ของเรื่องยักษสองตน 

 
จากภาพตนฉบับท่ีเปนบานท้ังหลัง จัดทําเปนประตูบานท่ีสามารถเปดปดไดจริง ซึ่งจะสามารถสื่อ

ความหมายโดยอิงจากประสบการณจริงของเด็กพิการทางการมองเห็น 

2.2.  การดัดแปลงขอความ 

แบงออกเปน 2 สวนคือ ขอความที่มีการเพ่ิมคําแนะนําในการเลนเกมตางๆ ขอความที่

ดัดแปลงใหเขากับลักษณะของตัวละครหรอืฉาก และขอความทัว่ไป ทีอ่าจจะมีการคงขอความ

เดิมไวหรือลดทอนใหสั้นลง มีรายละเอียดดังนี้ 

2.2.1. ขอความที่มีการเพิ่มคําแนะนําในการเลนเกมตางๆ 

Maurine Margaret และ Stewig (1995) ไดใหคําจํากัดความของหนังสือภาพไววา เปน

หนังสือที่ภาพประกอบมีความสําคัญทัดเทียมกับเนื้อเรือ่ง หนังสือภาพนั้นทั้งภาษาและภาพมี

ความสําคัญเทาๆ กัน และตางก็มีคุณคาทางศิลปะในทิศทางของตวัเอง ซึ่งเปนสัดสวนที่สัมพันธ

กันโดยที่มิอาจจะแยกจากกันได ดังนั้น ผูวิจัยจึงตองเพ่ิมเติมขอความที่มีคําแนะนําในการเลม

เกม เพ่ือใหมีความสอดคลองกับภาพที่กลุมตัวอยางสัมผัส ดังนี้ 

หนาที่ 3  ดัดแปลงขอความจากหนาที่ 6 และ 8 เล็กนอย แตเน่ืองมาจากผูวิจัย

ออกแบบหนาน้ีใหเปนตวัตอจึงตองมีการช้ีแนะใหใหกลุมตัวอยางทราบ ดังนี้ 
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ตารางที่ 11 การดัดแปลงขอความหนาที่ 3 ของเรื่องยักษสองตน 

ขอความด้ังเดิมหนาที่ 6 และหนาที่ 8 ขอความที่ดัดแปลงแลวหนาที่ 3 

หนาที่ 6 : “เลนถมดินเปนูเขาแกเหงากัน

ดีกวา” ยักษมวงชวนยกัษเหลือง 

หนาที่ 8 : ทั้งคูชวยกันถมดินเปนภูเขา...แตก็

ยังไมหลายเหงา 

“เลนถมดินเปนภูเขา แกเหงากันดีกวา” ยักษ

มวงชวนยักษเหลือง ทั้งคูชวยกันถมดินเปน

ภูเขา แตก็ไมหายเหงา (มีดินสองกอนอยูใน

กระเปา นองๆ เอามาตอเปนภูเขาไดเลยนะ) 

 
 หนาที่ 4  

ตารางที่ 12 การดัดแปลงขอความหนาที่ 4 ของเรื่องยักษสองตน 

ขอความด้ังเดิมหนาที่ 10 และหนาที่ 12-13 ขอความที่ดัดแปลงแลวหนาที่ 4 

หนาที่ 10 : “เลนตัดถนนกนัดีกวา” ยักษ

เหลืองชวนยกัษมวง 

หนาที่ 12 : หลังจากน้ัน ยักษมวงกับยักษ

เหลืองก็ชวยกนัสรางสนามเด็กเลนบนภูเขา 

หนาที่ 13 : เม่ือสรางเสร็จ ยักษมวงกับยกัษ

เหลืองตางเฝาคอยใหเด็กๆ มาเลนในสนาม  

“เลนตัดถนนกันดีกวา” ยักษเหลืองชวนยักษ

มวง (นองๆ ลองดึงเชือกดูซิ)  หลังจากน้ัน

ยักษมวงกับยกัษเหลืองก็ชวยกันสรางสนาม

เด็กเลน และรอคอยใหเด็กๆ มาเลน (มีเคร่ือง

เลนอยูในกระเปา นองๆเอามาติดหนอยนะ) 

 
หนาที่ 7   มีการอธิบายเพิม่เติม เพราะเกรงวากลุมตวัอยาง จะสงสัยเรื่องน้ําทวม ซึ่ง

ขอความเดิมไมไดกลาวถึงจุดน้ีเลย ดังนั้น จึงปรับเปลี่ยนและเพ่ิมเติมขอความ ดังนี้ 
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ตารางที่ 13 การดัดแปลงขอความหนาที่ 7 ของเรื่องยักษสองตน 

ขอความด้ังเดิมหนาที่ 22-23  ขอความที่ดัดแปลงแลวหนาที่ 7 

หนาที่ 22 : เด็กๆ จึงกลาขึ้นมาที่สนามเด็ก

เลน วิ่งเลน สงเสียงหัวเราะกันอยางสนุกสนาน 

หนาที่ 23 : ยกัษเหลืองกับยักษมวงไดฟงเสียง

ใสๆ ของเด็กๆ ทุกวัน ยักษทั้งสองไมเหงาอีก

แลว 

เม่ือนํ้าแหงจนหมดเด็กๆ จึงพากันมาเลนที่

สนามเด็กเลนอยางสนุกสนาน ยักษมวงกับ

ยักษเหลืองไดฟงเสียงใสๆ ของกลุมตัวอยาง 

ทุกวัน ยักษทัง้สองไมเหงาอีกแลว (นองๆ อยา

ลืมพากลุมตวัอยาง ที่ซอนตัวอยูในกระเปามา

เลนดวยนะ) 

 
การที่ผูวิจัยไดเพ่ิมขอความดังกลาวน้ีลงไปในแตละหนา จะชวยใหเด็กพิการทางการ

มองเห็นที่อานหนังสือเลมน้ีเพียงคนเดียว สามารถเลนเกมไดอยางถูกตอง และสนุกสนานไปกับ

หนังสือเลมน้ีไดไมตางจากการที่ผูวิจัยหรอืผูอ่ืนอานใหฟง เรียกไดวาเปนการชวยเชื่อมโยง

ขอความใหตรงกับเกมหรือภาพตามหลักการการออกแบบหนังสือภาพสําหรับเด็ก ที่ภาพและ

ขอความนั้นจะตองสัมพันธกัน 

2.2.2. ขอความที่ดัดแปลงใหเขากับลักษณะของตัวละครหรือลักษณะของฉาก 

เน่ืองมาจากการที่ผูวิจัยไดปรับเปลี่ยนภาพยักษมวงใหมีเขาเพ่ิมขึน้มา ดังนั้นจึงตองมี

การเปลี่ยนแปลงขอความใหเขากับลักษณะของตัวละครดวย เพราะภาพและขอความนั้นควรจะ

สัมพันธและเชื่อมโยงกันตามหลักการที่ไดกลาวไปแลวขางตน นอกจากน้ันขอความนี้ อาจจะมี

สวนชวยในการชี้นําใหกลุมตัวอยางไดสัมผัสเปรียบเทียบความแตกตางของยักษทัง้สองตน การ

ดัดแปลงขอความมีดังนี้ 
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หนาที่ 2   

ตารางที่ 14 การดัดแปลงขอความหนาที่ 2 ของเรื่องยักษสองตน 

ขอความด้ังเดิมหนาที่ 4-5  ขอความที่ดัดแปลงแลวหนาที่ 2 

หนาที่ 4 : ขางบึงใหญมียักษอาศัยอยูสองตน 

คือ ยักษมวงกับยักษเหลือง ยักษทั้งสองเปน

เพ่ือนรักกัน 

หนาที่ 5 : เม่ือไมมีใครกลาเขามาใกลบึงใหญ 

ยักษทั้งสองจึงรูสึกเหงามาก 

ขางบึงใหญมียักษอาศัยอยูสองตน คือ ยักษ

มวงเขาแหลม กับยักษเหลอืงหัวโลน ยักษทั้ง

สองเปนเพื่อนรักกัน เม่ือไมมีใครกลาเขามา

ใกลบึงใหญ ยกัษทั้งสองจึงรูสึกเหงามาก 

 
เน่ืองมาจากการที่ผูวิจัยไดดัดแปลงภาพยักษใหมีลักษณะเฉพาะตวัเพ่ิมมากขึ้น ดังนั้น

จึงตองเพ่ิมเติมขอความที่อธิบายลักษณะเหลาน้ี  

หนาที่ 5   

ตารางที่ 15 การดัดแปลงขอความหนาที่ 5 ของเรื่องยักษสองตน 

ขอความด้ังเดิมหนาที่ 14-16  ขอความที่ดัดแปลงแลวหนาที่ 5 

หนาที่ 14 : แตแลว...เกิดฝนตกหนัก 

หนาที่ 15 : ฝนตกอยูหลายวัน หลายสัปดาห 

หลายเดือน จนนํ้าทวม 

หนาที่ 16 : ทีอ่ยูของยักษมวงกับยักษเหลือง 

ก็ถูกนํ้าทวม 

แตแลว...ก็เกิดฝนตกหนัก หลายวัน หลาย

สัปดาห หลายเดือน จนนํ้าทวม บานของยักษ

เหลืองและยักษมวงก็ถูกนํ้าทวม 

 

 
 แมวาในภาพนี้จะไมมีภาพบานอยู แตการเปลี่ยนจากคาํวา “ที่อยู” เปน “บาน” นั้น จะ

เชื่อมโยงกับหนาที่ 6 ซึ่งเรียกที่อยูของยักษทั้งสองตนวาบาน เปนการหลีกเลี่ยงความสับสนที่

อาจเกิดขึ้นกับกลุมตวัอยางได 

นอกจากนั้น เปนขอความทีดั่ดแปลงเพียงเล็กนอย หรือคงขอความเดิมไวทั้งหมด 

เน่ืองจากผูวิจัยเห็นวา ขอความเหลาน้ีสามารถส่ือสารกับกลุมตวัอยางไดดีอยูแลว 
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หนาที่ 1  เน่ืองจากขอความในหนาที่ 2 และ 3 ของหนังสือตนฉบับน้ันเหมาะสมและ

ตรงกับภาพทีไ่ดจัดทําขึ้น ดังนั้น ผูวิจัยจึงคงขอความเดิมในหนังสือไวเกือบทั้งหมด ดังนี้ 

ณ บึงใหญแหงหนึ่ง บึงนี้ไมมีใครกลาเขามาใกลเลย เพราะ... 

 หนาที่ 6  ดัดแปลงจากหนาที่ 18 และ 20 เพียงเล็กนอย ดังนี้ 

ยักษเหลืองกบัยักษมวง จึงไปสรางบานอยูหลังเขา ทั้งคูอยูบานใหม ที่ไมมีใครสังเกตเห็น 

2.3.  การสัมภาษณผูเชี่ยวชาญ 

อาจารยมารีนา วงศเงินยวง ไดเนนในเรื่องประสบการณของเด็กพิการทางการ

มองเห็น โดยฉากที่เปนสนามเด็กเลนน้ัน กลุมตัวอยางหลายคนไมเคยเลนเครื่องเลนมากอน 

อาจจะทําใหไมเขาใจได ซึ่งหากตองการจะทําเปนสนามเด็กเลน ก็ควรจะหารูปจําลองที่

เหมือนกับของจริงมาอธิบายใหเด็กฟง การจัดทําไมกระดกขึ้นเอง รูปที่ไดนั้นยอมจะไม

เหมือนกับของสําเร็จรูปที่สดัสวนถูกตองมากกวา ซึ่งจะสงผลใหเด็กที่ไมรูจักเคร่ืองเลนไมเขาใจ

สิ่งที่เราตองการส่ือ สวนเด็กที่รูจักก็อาจจะสับสนได เพราะมีลักษณะไมเหมือนกับไมกระดกที่

เขาเคยสัมผัส 

2.4.  การแกไขหนังสือภาพ 

จากความคิดเห็นดังกลาว ผูวิจัยจึงเปลี่ยนจากฉากสนามเด็กเลน เปนฉากสวนสตัวแทน 

เพราะกลุมตวัอยางมีประสบการณเก่ียวกับสัตวอยูแลว โดยมักจะรูจักสัตวชนิดตางๆ ที่คุณครู

เคยสอน นอกจากนั้นการใชตุกตาจําลอง ยังชวยใหกลุมตัวอยางแบงความสนใจมาที่

องคประกอบเล็กๆ เหลาน้ีไดบาง 

ภาพไมกระดก ภาพตุกตาสัตว 
 

 

 

 

รูปท่ี 28 แสดงภาพการดัดแปลงภาพหนาท่ี 6 ของเรื่องยักษสองตน 
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 จากการดัดแปลงภาพ ขอความ และการสัมภาษณผูเชี่ยวชาญ สามารถสรุปไดดังนี้ 

2.5.  หลักที่ผูวิจัยใชในการดัดแปลงและออกแบบหนังสือภาพเพ่ือเด็กพิการทางการ

มองเห็นเร่ือง “ยักษสองตน” 

2.5.1. หลักในการดัดแปลงและออกแบบภาพ 

 การดัดแปลงเปนภาพเพ่ือการสัมผัส 

เพ่ือใชในการบอกเลาถึงฉากหรือตัวละคร ซึ่งตัวภาพตนฉบับนั้นจะเปนภาพนิ่งๆ ไม

เห็นเคลื่อนไหวของตวัละครมากนัก จะเนนไปที่การสัมผัสใหทราบถงึลักษณะและรายละเอียด

ขององคประกอบเปนหลัก สําหรับในเรื่องน้ีจะมิไดเนนที่ผิวสัมผัสแตเพียงอยางเดียว แตจะเนน

ที่รูปทรง โดยการใชตุกตาจําลอง ที่มีสัดสวนใกลเคียงของจริง ซึ่งนาจะชวยใหกลุมตัวอยางเกิด

ความเขาใจ และตคีวามภาพไดดียิ่งขึ้น 

 การสอดแทรกเกม 

สําหรับเกมนั้น จะนํามาประยุกตใชในหนาที่มีความความเคลื่อนไหว และมี “กิจกรรม” 

อยูในหนาน้ันๆ เพ่ือใหกลุมตัวอยางรูสึกมีสวนรวมกับเรือ่งราว เสมือนกับวาไดเปนตัวละคร

ตางๆ ในเร่ือง และนอกจากนั้น ยังใชเกมในการ “ชวยขอความเลาเรื่อง”อีกดวย เพ่ือไมให เกิด

ความรูเบื่อ และมีความสนใจที่จะติดตามเรื่องราวตอไป นอกจากนั้น ยังชวยใหพวกเขาแบง

ความสนใจมายังองคประกอบเล็กๆ ไดดวย 

 การเชื่อมโยงองคประกอบกับประสบการณของเด็กพิการทางการ

มองเห็น 

ผูวิจัยเลือกใชวิธีนี้ ในกรณีที่ภาพตนฉบบันั้น มีลักษณะที่สามารถทําใหเกิดการกระทํา

ไมวาจะเปน การเปด-ปด การดึง หรือการกระทําอ่ืนๆ ที่มากกวาการสัมผัสจับตอง อันเปนการ

กระทําที่เด็กพิการทางการมองเหนยอมเคยสัมผัสมากอนแลว ซึ่งจะเพ่ิมความสนกุสนานใหกับ

กลุมตัวอยางได และยังเปนการเนนไปที่รายละเอียดที่สามารถสื่อสารกับประสบการณจริงของ

พวกเขาไดดวย 
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2.5.2. หลักในการดัดแปลงและออกแบบขอความ 

 การเพิ่มคําแนะนําในการเลนเกม 

ผูวิจัยเพ่ิมขอความที่มีลักษณะเชนน้ี เพ่ือที่จะชวยใหเด็กพิการทางการมองเห็นที่อาน

หนังสือเลมน้ีเพียงคนเดียว สามารถเลนเกมไดอยางถูกตอง และสนกุสนานไปกับหนังสือเลมน้ี

ไดไมตางจากการที่ผูวิจัยหรือผูอ่ืนอานใหฟง 

 ดัดแปลงใหเขากับลักษณะของตวัละครหรือลักษณะของฉาก 

ในสวนของการดัดแปลงใหเขากับตวัละครนั้น จะชวยใหกลุมตัวอยางสนใจในการ

เปรียบเทียบความแตกตางของตัวละครหลักทั้งสอง แตในสวนลักษณะของฉากนั้น จะดัดแปลง

เพ่ือใหเปนไปในทิศทางเดียวกัน เพ่ือมิใหกลุมตัวอยางสับสน 
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3. การดัดแปลงหนังสือภาพสําหรับเด็กเรื่อง “เดวดิไปโรงเรียน” 

“เดวิดไปโรงเรียน” เรื่องและภาพโดยเดวิด แชนนอน เปนเรื่องราวของเด็กชายซนๆ ชื่อ

เดวิด เขาชอบมาสาย ชอบเคี้ยวหมากฝรั่งในหองเรียน ชอบสงเสยีงดัง ทุกสิ่งทุกอยางที่เขาทาํ

ลวนแลวแตสรางความปนปวนใหคุณครูและเพื่อนๆ ไมมีวันจบสิ้น คุณครูจึงตัดสินใจทําโทษ

เดวิด ใหอยูเชด็ถูทําความสะอาดหองเรียนหลังเลิกเรียน ซึ่งเดวิดก็ทําอยางสุดความสามารถ 

แถมยังไดรับคําชมและรางวัลอีกดวย ในที่สุด วันอันแสนยุงเหยิงของเดวิดก็จบลง เขาไดกลับ

บานไปเลนกับเพ่ือนๆ เสียที 

3.1. การดัดแปลง และออกแบบภาพ  

เม่ือดูเผินๆ ภาพในเลมอาจดูมีลักษณะงายๆ เหมือนกับเด็กวาด แตดวยความที่หนังสือ

ภาพเลมน้ีเปนเร่ืองราวของเด็ก ที่แสดงทาทางอาการตางๆ มากมาย การถายทอดอากัปกิริยา

เหลาน้ันใหเปนภาพเพื่อเด็กพิการทางการมองเห็น จึงคอนขางยาก และอาจจะซับซอนเกินไป 

จนทําใหกลุมตัวอยาง สับสนและเกิดความไมเขาใจได ตามหลักการออกแบบภาพเพ่ือเด็กพิการ

ทางการมองเห็น ที่จําเปนจะตองหลีกเลีย่งภาพที่ซับซอนหรือซอนทับกัน (Tactile Book 

Advancement Group, 2008) 

     
     

รูปท่ี 29 ตัวอยางภาพหนาท่ี 3 หนาท่ี 6-7 และหนาท่ี 8-9 จากเร่ืองเดวิดไปโรงเรียน 

จากภาพ จะเห็นไดวา ลักษณะทาทางของเดวิดมีความซับซอน และหากนําไปดัดแปลงเปนภาพเพ่ือ

การสัมผัสโดยไมตัดทอนเลย ภาพก็อาจจะมีการทับซอยกันขององคประกอบหลายอยาง เชน หมากฝรั่งท่ีอยู

ในปาก ประตูกบัตัวเดวิด เปนตน  

ดังนั้น ผูวิจัยจึงออกแบบภาพใหมเกือบทัง้หมด โดยออกแบบเปนภาพเพ่ือการสัมผัสที่

งายและไมซับซอน และออกแบบเปนภาพที่เด็กสามารถเลนไดดวย แตยังใชตัวละครเอกเปน

เดวิด ที่มีหนาตา รอยยิ้ม และฟนซ่ีแหลมๆ เหมือนเดิม เพราะมีเอกลักษณ นาจดจํา โดย
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นําเสนอผานเหตุการณที่กลุมตัวอยางคุนเคย เน่ืองจากอาจารยมารีนาไดเคยใหสัมภาษณไววา

ควรจะจัดทําภาพใหเชื่อมโยงกับประสบการณของเด็ก 

นอกจากนั้น จุดมุงหมายของผูวิจัยในการดัดแปลงหนังสือภาพเลมน้ี คือ ตองการให

ภาพและขอความเชื่อมโยงและเสริมซ่ึงกนัและกัน กลาวคือ ขอความนั้นจะตองทําใหกลุม

ตัวอยางเกิดความตองการทีจ่ะสัมผัสกับภาพ ในขณะเดียวกัน ภาพก็จะตองไมดึงความสนใจ

ของกลุมตัวอยางไปจนหมด 

3.1.1. การดัดแปลงเปนภาพเพ่ือการสัมผัส 

ในสวนน้ีผูวิจัยเลือกดัดแปลงโดยใชหลักการจัดทําภาพ “คน” ซึ่ง Beatrice Christensen 

Sköld (2007) ไดกลาวไววา ควรวาดใหคนหรือสัตวนั้นๆ หันหนาตรงมายังผูอาน และควรวาด

เต็มตวั โดยแขนและขาจะตองยื่นออกจากรางกายอยางชัดเจน ดังนั้น ผูวิจัยจึงใชหลักการน้ีใน

การออกแบบภาพเดวิดในทุกๆ หนา แตอาจจะมีการตัดทอนใหเหลือเฉพาะสวนศีรษะของเดวดิ 

เพราะตองการดึงจุดเดน ซึ่งก็คือสวนใบหนาที่มีเอกลักษณ ตามหลกัการเนนที่ลกัษณะเดน

บางอยางขององคประกอบจะทําใหเกิดประสิทธิภาพมากกวา (Tactile Book Advancement 

Group, 2008) 

หนาปก  จัดทําเปนภาพหนาของเดวิดจํานวน 2 ภาพ โดยใชแผนยางพาราสีเน้ือขนาด 

3 มิลลิเมตรทาํเปนสวนของหนา ใชแผนยางพาราสีแดงทําเปนปาก สวนฟนใชกระดาษแข็งสี

ขาวเคลือบสติก๊เกอร เพ่ือใหไดผิวสัมผัสคลายกับของจริงมากที่สุด ซึ่งจะชวยใหกลุมตัวอยาง

สามารถเชื่อมโยงภาพกับประสบการณของตนเองได ตามคําแนะนาํของอาจารยมารีนาขางตน 

โดยภาพแรกนั้น จะเปนภาพเดวิดหนาตาบูดบึ้ง สวนภาพที่ 2 เปนภาพเดวิดยิ้มจนเห็น

ฟนซ่ีแหลม ซึ่งเปนลักษณะที่เดนที่สุดของเดวิด โดยผูวิจัยจะจัดวางภาพแรกไวทีมุ่มบนซายมือ 

สวนภาพที่ 2 จัดวางไวที่มุมลางขวามือ 
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ภาพหนาปกตนฉบับ ภาพหนาปกท่ีมีการดัดแปลงแลว 
 

 

 

 

รูปท่ี 30 แสดงภาพการดัดแปลงภาพหนาปกของเรื่องเดวิดไปโรงเรียน 

 
จากภาพจะเห็นไดวา ภาพหนาปกนั้นซับซอนมาก ผูวิจัยจึงมีการลดทอนรายละเอียดใหนอยลง 

หนาที่ 1 และหนาที่ 8 จัดทําเปนภาพหนาของเดวิดทีกํ่าลังยิ้มอยางราเริงขนาดใหญ

เกือบเต็มหนา เหมือนกับภาพที่ 2 บนหนาปก โดยใชวัสดุเดียวกัน เพ่ือใหเชื่อมโยงกันตาม

หลักการจากงานวิจัยเรื่อง Educational Activities Using of Picture Books for Blind Children 

: A Case Study (Kaneko Takeshi, 2004) และผูวิจัยยังอยากทราบวากลุมตัวอยาง จะรูหรือไม

วาเดวิดแสดงอารมณอยางไร และมีหนาตาเปนอยางไร 

ภาพตนฉบับหนาท่ี 1 ภาพที่มีการดัดแปลงแลวหนาท่ี 1 
 

 

 

 

รูปท่ี 31 แสดงภาพการดัดแปลงภาพหนาท่ี 1 ของเรื่องเดวิดไปโรงเรียน 

 
 จากภาพ จะเห็นไดวา ผูวิจัยไดลดทอนองคประกอบลงคอนขางมาก เน่ืองจากเห็นวาหนาตาของ

เดวิดนั้นมีเอกลักษณและมีความนาสนใจ หากดัดแปลงโดยคงภาพดั้งเดิมไว กลุมตัวอยางอาจจะถูกดึงความ

สนใจไปที่แขนหรือขา และสนใจสวนหนาตานอยลง 
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ภาพตนฉบับหนาท่ี 28-29 ภาพที่มีการดัดแปลงแลวหนาท่ี 8 
 

 

 

 

รูปท่ี 32 แสดงภาพการดัดแปลงภาพหนาท่ี 8 ของเรื่องเดวิดไปโรงเรียน 

 
จากภาพตนฉบับ จะเห็นไดวา เดวิดแสดงทาทางดีใจท่ีไดรับรางวัลจากคุณครู ผูวิจัยจึงเลือกจัดทํา

หนาท่ี 8 ใหเหมอืนกับภาพในหนาท่ี 1 เพราะเดวิดแสดงอารมณและสีหนาในลักษณะเดียวกัน นอกจากนั้นยัง

เปนการเชื่อมโยงภาพท้ังสองหนา ซึ่งจะทําใหกลุมตัวอยางตีความภาพไดงายขึ้นดวย 

หนาที่ 3  สําหรับหนาน้ีผูวจัิยไดแนวความคิดมาจากภาพในหนาที่ 28-29 ของหนังสือ

ตนฉบบั ซึ่งเปนภาพที่เดวดิขีดเขียนโตะดวยดินสอและสีจนโตะสกปรก แตผูวิจัยเลือกออกแบบ

เปนภาพโตะรกๆ ของเดวิดแทน โดยนําอุปกรณการเรียน เชน ดินสอ สีเทียน เปนตน และของ

เลนมาจัดวางไวอยางไมเปนระเบียบ แมวาอุปกรณบางอยางกลุมตัวอยางอาจจะไมเคยใช แตก็

นาจะเขาใจไมยาก ซึ่งผูวิจัยเห็นวา กลุมตวัอยางเคยมีประสบการณถกูคุณครูเตือนเร่ืองนี้มาบาง

แลว ซึ่งผูวิจัยสังเกตจากการไปเยี่ยมชมโรงเรียนสอนคนตาบอดกรุงเทพฯ และเห็นวาคุณครูจะ

เตือนใหเด็กๆ ดูแลขาวของของตนเอง อยาวางเกะกะทิ้งไวบนโตะ 
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ภาพตนฉบับหนาท่ี 24 ภาพที่มีการดัดแปลงแลวหนาท่ี 3 
 

 

 

 

รูปท่ี 33 แสดงภาพการดัดแปลงภาพหนาท่ี 3 ของเรื่องเดวิดไปโรงเรียน 

 
หนาที่ 4  ดัดแปลงจากหนาที่ 18 และ 19 ของหนังสือตนฉบบั ซึ่งเปนภาพเดวิดขนาด

เต็มตวักําลังเลนฟุตบอลอยู ซึ่งผูวิจัยเลือกออกแบบใหแขนและขาของเดวิดยื่นออกมาจาก

ตัวอยางชัดเจนตามหลักการท่ีไดกลาวไปแลวขางตน ผูวิจัยไดเปลี่ยนจากฉากสนามเด็กเลน 

เปนฉากสนามหญาแทน เพราะงายตอการจัดทํามากกวา และเม่ือกลุมตัวอยางสัมผัสบริเวณ

หญาเทียมก็จะทราบไดทันทีวาเปนฉากอะไร  

ภาพตนฉบับหนาท่ี 18-19 ภาพที่มีการดัดแปลงแลวหนาท่ี 4 
 

 

 

 

รูปท่ี 34 แสดงภาพการดัดแปลงภาพหนาท่ี 4 ของเรื่องเดวิดไปโรงเรียน 

 
 หนาที่ 6  ในฉากนี้ เดวิดถกูคุณครูทําโทษ ผูวิจัยจึงออกแบบเปนภาพหนาของเดวิดที่

บูดบึ้ง ไมไดยิ้มแยมเหมือนในหนากอนๆ โดยใชยางพาราแผนสีแดงมาตัดเปนรูปปากที่โคงลง 
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ซึ่งการที่ผูวิจัยออกแบบใหมีลักษณะเชนนี้ เพ่ือใหกลุมตัวอยางไดเขาใจถึงอารมณความรูสึกของ

เดวิด และยังพอที่จะเชื่อมโยงกับภาพในหนาที่ 1 ได 

ภาพตนฉบับหนาท่ี 25 ภาพที่มีการดัดแปลงแลวหนาท่ี 6 
 

 

 

 

รูปท่ี 35 แสดงภาพการดัดแปลงภาพหนาท่ี 6 ของเรื่องเดวิดไปโรงเรียน 

 
จากภาพตนฉบับและภาพที่ดัดแปลงแลว จะเห็นไดวา ผูวิจัยออกแบบใหสีหนาของเดวิดมีลักษณะ

คลายกัน เพ่ือมิใหสูญเสียอรรถรสของเรื่องราวด้ังเดิมไปมาก 

หนาที่ 7 ผูวิจัยดัดแปลงจากหนาที่ 27 ซึ่งเปนฉากที่เดวิดเช็ดถูโตะทัง้หมดจนสะอาด 

แตผูวิจัยเห็นวาดัดแปลงคอนขางยาก เพราะมีความซับซอนเปนอยางมาก ดังที่ไดกลาวไปแลว

วาไมควรที่จะจัดทําภาพที่ซับซอนจนเกินไป (Tactile Book Advancement Group, 2008) 

ดังนั้น ผูวิจัยจึงออกแบบใหงายขึ้น โดยใชภาพไมกวาดที่จัดทําขึ้นใหมีลักษณะคลายกับของจรงิ 

ภาพตนฉบับหนาท่ี 27 ภาพที่มีการดัดแปลงแลวหนาท่ี 7 
 

 

 

 

รูปท่ี 36 แสดงภาพการดัดแปลงภาพหนาท่ี 7 ของเรื่องเดวิดไปโรงเรียน 
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3.1.2. ภาพที่กลุมตวัอยางสามารถเลนได 

ผูวิจัยเลือกใชวิธีนี้ ในกรณีที่ภาพตนฉบบันั้น มีลักษณะที่สามารถทําใหเกิดการกระทํา

หรือการผจญภัยได ตามหลักการของวิรยิะ สิริสิงห (2537) ที่ไดกลาวไปแลวขางตน 

นอกจากนั้น และยังออกแบบใหภาพเหลาน้ียังมีความเชื่อมโยงกับขอความที่มีลกัษณะเปนคําสั่ง 

หรือคําถามที่ชวยกระตุนใหกลุมตัวอยางตองการที่จะสัมผัสกับภาพ สําหรับการดัดแปลงโดยใช

วิธีนี้นั้น มีดังนี้ 

หนาที่ 2  สําหรับหนาน้ี ผูวิจัยออกแบบใหมทั้งหมด เปนภาพเดวิดยืนอยูหลังผามาน 

เพ่ือแอบซอนคุณครู ซึ่งการที่ผูวิจัยออกแบบเชนน้ี เน่ืองจากเห็นวากลุมตัวอยางนาจะเขาใจได

งาย และสวนใหญนาจะเคยสัมผัสกับผามานมาบางแลว เพราะเปนสิ่งที่ใกลตัวกลุมตัวอยาง โดย

ผูวิจัยไดจัดทําภาพเดวิดขนาดเต็มตวั ตามหลักการการวาดภาพคนที่ไดกลาวไปแลวขางตน  

 
 

รูปท่ี 37 แสดงภาพผามานท่ีใชบังตัวเดวิด ซึ่งสามารถเล่ือนเปดปดไดงาย 

หนาที่ 5  ผูวิจัยออกแบบใหเปนฉากที่เดวิดเอาดินสอของเพ่ือนไปซอน ดังนั้น จึงจัดทํา

เปนภาพบริเวณกระเปาเสื้อของเดวิด ที่มีดินสอซอนอยู ซึ่งกลุมตัวอยาง จะคนหาเจอไดไมยาก 

ซึ่งการที่ผูวิจัยออกแบบเชนน้ี เพราะเห็นวา การที่มีเกมเล็กๆ นอยๆ ใหเด็กเลนนั้น จะชวยให

กลุมตัวอยางไมเบื่อ และทําใหพวกเขาสนใจตัวหนังสือภาพมากขึ้นดวย 

 
 

รูปท่ี 38 แสดงภาพกระเปาเส้ือและดินสอท่ีเดวิดเอามาซอนไว 
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3.2.  การดัดแปลงและออกแบบขอความ 

จากการที่ผูวิจัยไดออกแบบภาพใหมเกือบทั้งหมด ทําใหมิอาจใชขอความเดิมจาก

หนังสือตนฉบบัได ดังนั้น จึงไดออกแบบขอความใหม อยางไรก็ตาม ผูวิจัยยังคงออกแบบ

ขอความใหมีลักษณะเปนคาํพูดที่คุณครูพูดกับเดวิดเชนเดิม เพราะเห็นวา บทสนทนาที่ดีจะตอง

มีความสมจริง ทําใหเกิดความนาสนใจและมีชีวติชวีา (มาโนช ดินลานสกลู, 2547) 

3.2.1. การออกแบบขอความใหม 

โดยออกแบบใหมีความเชื่อมโยงกับภาพตามหลักการที่ไดอางอิงไปแลวขางตน และมี

ลักษณะเปนภาษาพูดดวย 

หนาที่ 2  เปนฉากที่เดวิดแอบซอนคุณครูอยูหลังผามาน ผูวิจัยไดออกแบบขอความ

ดังนี้ 

“เดวิด! เธออยูที่ไหน ออกมาเด๋ียวนี้นะ” 

ขอความดังกลาว ผูวิจัยตั้งใจที่จะใหเปนประโยคคําถาม เพ่ือชี้นําใหกลุมตัวอยาง อยาก

รูวาเดวิดซอนอยูที่ไหน ผาที่พวกเขาจับอยูคืออะไร  

หนาที่ 3  เปนภาพโตะอันแสนรกของเดวิด ผูวิจัยไดออกแบบขอความวา 

“เดวิด! โตะของเธอนี่รกจริงๆ” 

เพ่ือใหกลุมตวัอยาง ทราบวาเหตุการณในหนาน่ีเปนอยางไร แตการที่ไมบอกวาบนโตะ

มีอะไรบาง เพราะอยากใหเด็กรูจักสํารวจและคนหาองคประกอบตางๆ 

หนาที่ 5 เปนฉากที่เดวิดเอาดินสอของเพ่ือนไปซอน ซึ่งผูวิจัยใชหลกัการออกแบบ

ขอความเชนเดียวกับหนาที ่2 เพราะอยากใหกลุมตวัอยาง รูจักตั้งคําถามวาชองทีพ่วกเขาหยบิ

ดินสอออกมาน้ันคืออะไร 

ขอความสําหรับหนาที่ 5 มีดังนี้ 

“เดวิด! เธอเอาดินสอของเพ่ือนไปซอนที่ไหน” 
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สวนขอความในหนาอ่ืนๆ จะมีการดัดแปลงเฉพาะบางคําเทาน้ัน เน่ืองจากอาจารยขวัญ

ชนก หม่ันคํา ไดชี้แนะวาควรจะใชคําพูดทีท่ําใหเด็กเห็นภาพไดชัดเจนขึ้น ซึ่งคําเหลาน้ีควรจะ

เปนคําพูดที่เด็กๆ เคยไดยนิจากคุณครู  

หนาที่ 1  เลือกใชขอความเดิมทั้งหมด เพราะเห็นวาเปนขอความทีบ่งบอกถึงนิสยัของ

เดวิดไดเหมาะสมแลว ขอความดังกลาว มีดังนี้ 

ครูของเดวิดมักจะพูดวา “อยา! เดวิด” “อยาตะโกน” “อยาผลักกัน” “อยาวิ่งในหอง” 

หนาที่ 4 ในสวนน้ี ผูวิจัยเห็นวานาจะใชขอความในการอธิบายเหตุการณในภาพให

ชัดเจนขึ้น แมวากลุมตวัอยาง จะทราบวาเดวิดกําลังอยูในชวงพัก แตก็ยังไมทราบอยูดีวาจริงๆ 

แลว เดวิดกําลังทําอะไร ดังนั้น จึงดัดแปลงเปนขอความดังนี้ 

ตารางที่ 16 การดัดแปลงขอความหนาที่ 4 ของเรื่องเดวิดไปโรงเรียน 

ขอความด้ังเดิมหนาที่ 19  ขอความที่ดัดแปลงแลวหนาที่ 4 

หนาที่ 19 : “เดวิด! หมดเวลาพักแลว!” “หมดเวลาเลนแลว เดวิด!” 

 
หนาที่ 6  
 

ตารางที่ 17 การดัดแปลงขอความหนาที่ 6 ของเรื่องเดวิดไปโรงเรียน 

ขอความด้ังเดิมหนาที่ 24  ขอความที่ดัดแปลงแลวหนาที่ 6 

หนาที่ 24 : “ใชแลว เดวิด! เธอตองอยูเยน็หลัง

โรงเรียนเลิก!” 

“ใชแลว! เดวดิ เธอตองถูกทําโทษหลังเลกิ

เรียน” 

 
 การที่ผูวิจัยเปลี่ยนจากคําวา “อยูเย็น” เปน “ถูกทําโทษ” นั้น เพราะคิดวากลุมตวัอยาง 

จะเขาใจไดดีกวา 
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หนาที่ 7  

ตารางที่ 18 การดัดแปลงขอความหนาที่ 7 ของเรื่องเดวิดไปโรงเรียน 

ขอความด้ังเดิมหนาที่ 26-27 ขอความที่ดัดแปลงแลวหนาที่ 7 

 “เดวิด! เสร็จหรือยัง” “สะอาดมาก เดวิด!” 

 
 การใชขอความดังกลาวแมจะทําใหกลุมตัวอยางทราบวาเดวิดกําลังทําความสะอาดหอง

อยู อยางไรก็ตาม กลุมตวัอยางก็ยังตองตอบคําถามทีว่าเดวิดทําความสะอาดหองอยางไร กวาด 

ถู หรือปดฝุน 

 หนาที่ 8  เปนคําชมเชยของคุณครู ซึ่งผูวิจัยใชคําวา “เกงมาก! เดวิด” แทนคําวา “ดี

มาก! เดวิด” เพราะดูเปนภาษาพูดมากกวา คําวา “ดีมาก” ซึ่งนาจะเหมาะกับการเขยีนลงบน

สมุดการบานของกลุมตัวอยางมากกวา 

ตารางที่ 19 การดัดแปลงขอความหนาที่ 8 ของเรื่องเดวิดไปโรงเรียน 

ขอความด้ังเดิมหนาที่ 29  ขอความที่ดัดแปลงแลวหนาที่ 8 

 “ดีมาก! เดวิด” “เกงมาก! เดวิด” 

 
3.3.  การสัมภาษณผูเชี่ยวชาญและการแกไขหนังสือภาพ 

โดยสวนใหญแลว หนังสือเลมน้ีไมตองแกไขมากนัก อาจารยมารีนาเพียงแตแนะนําวา 

ในภาพเดวิดเต็มตวัและภาพเสื้อของเดวดิ ควรจะติดกระดุมเส้ือดวย เพ่ือใหสมจริงมากยิ่งขึ้น 

ดังนี้ 
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ภาพที่ดัดแปลงแลวหนาท่ี 5 ภาพที่แกไขแลวหนาท่ี 5 
 

 

 

 

รูปท่ี 39 แสดงภาพการดัดแปลงภาพหนาท่ี 8 ของเรื่องเดวิดไปโรงเรียน 

 

3.4.  หลักที่ผูวิจัยใชในการดัดแปลงและออกแบบหนังสือภาพเพ่ือเด็กพิการทางการ

มองเห็นเร่ือง “เดวิดไปโรงเรียน” 

3.4.1. หลักในการดัดแปลงและออกแบบภาพ 

 การดัดแปลงเปนภาพเพ่ือการสัมผัส 

ในสวนน้ีผูวิจัยเลือกดัดแปลงโดยใชหลักการจัดทําภาพ “คน” ที่ควรวาดใหคนหรอืสัตว

นั้นๆ หันหนาตรงมายังผูอาน และควรวาดเต็มตวั โดยแขนและขาจะตองยื่นออกจากรางกาย

อยางชัดเจน และยังมีการดึงจุดเดน ซึ่งก็คือสวนใบหนาของเดวิดที่มีเอกลักษณ ตามหลักการ

เนนที่ลักษณะเดนบางอยางขององคประกอบจะทําใหเกิดประสิทธิภาพมากกวา  

 การออกแบบภาพใหเกิดการกระทํา 

โดยจัดทําเปนภาพที่กลุมตวัอยางสามารถเลนได ผูวิจัยเลือกใชวธิีนี้ ในกรณีที่ภาพ

ตนฉบบันั้น มีลักษณะที่สามารถทําใหเกิดการกระทําหรือการผจญภัยได โดยออกแบบใหภาพ

เหลาน้ียังมีความเช่ือมโยงกับขอความที่มีลักษณะเปนคาํส่ัง หรือคําถามที่ชวยกระตุนใหกลุม

ตัวอยางตองการที่จะสัมผัสกับภาพ 
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3.4.2. หลักในการดัดแปลงและออกแบบขอความ 

คงขอความทีมี่ลักษณะเปนคําพูดของคุณครูไว และในสวนของภาพที่มีการออกแบบ

ใหมนั้น ผูวิจัยจะออกแบบขอความใหมใหสอดคลองกับภาพ โดยใชขอความที่มีลกัษณะเปน

คําพูดของคุณครูเชนกัน 

 

 

 
 

 
 

 
 
 

 
 
 
 



 

 

บทที่ 5 

การทดสอบการรับรู ทัศนคติ และสุนทรียรสจากหนังสือภาพ 

เพ่ือเด็กพิการทางการมองเห็น 

 

 การทดสอบการรับรู ทัศนคติ และสุนทรียรสจากหนังสือภาพสําหรับเด็กพิการทางการ

มองเห็นน้ัน  ผูวิจัยจะทําการทดสอบกับเด็กพิการทางการมองเห็นอายุ 6-8 ป จํานวน 16 คน 

โดยเด็กทั้งหมดเปนนักเรียนของโรงเรียนสอนคนตาบอดกรุงเทพฯ 

 ในการทดสอบแตละคร้ัง ผูวิจัยจะเลือกทดสอบกลุมตัวอยางคร้ังละ 2 คน เพ่ือให

สามารถสังเกตไดอยางทั่วถึง ซึ่งกอนการทดสอบเด็กแตละคู ผูวิจัยจะอธิบายเกี่ยวกับตัวหนังสอื

แตละเลมสั้นๆเชน บอกวาเปนเร่ืองราวของยักษใจดีสองตน เปนตน เพ่ือใหกลุมตวัอยางได

ขอมูลเล็กนอยกอนที่จะเร่ิมทดสอบ และจะมีการถามถึงองคประกอบตางๆ เม่ืออานจบในหนาที่

ผูวิจัยสนใจ เพราะเกรงวา หากอานจบแลวคอยมาถาม กลุมตัวอยาง อาจจะลืมได โดย

บรรยากาศในการเลาน้ัน นอกจากผูวิจัยแลว ยังมีอาจารยขวัญชนก หม่ันคํา อาจารยประจําวิชา

สังคมศึกษาของโรงเรียนสอนคนตาบอดกรุงเทพฯ มารวมสังเกตการณและอานดวย รวมถึงบอก

ลักษณะของเด็กแตละคน ทั้งยังชวยกระตุนใหเด็กๆ ทีข่ี้อายตอบคําถามตางๆ แมวาจะเลาให

กลุมตัวอยางฟงคร้ังละ 2 คน แตกลุมตวัอยางคนอ่ืนๆ ที่รอรับการทดสอบก็สามารถมาฟงดวย

ได เพราะกลุมตัวอยางทั้งหมดจะน่ังรวมอยูในหองเดียวกัน นอกจากนั้น ในขณะที่ผูวิจัยกําลัง

ทดสอบอยู หากมีหนังสือเลมอ่ืนวาง ก็อนุญาติใหกลุมตวัอยางที่วางอยูหยิบยืมไปอานได 

 สําหรับเรื่องยักษสองตนนั้น เรื่องนี้จะมีเกมสอดแทรกในและหนา ดังนั้น ในบางหนา 

ผูวิจัยจะเวนชวงหลังจากการอานในแตละประโยค เพ่ือใหกลุมตัวอยาง มีเวลาเลนเกม หรือ

สัมผัสรูปภาพ ซึ่งผูวิจัยจะอธิบายถึงวิธีการอานตอไป สวนเรื่องงวงยาวๆ ของชางอัลเฟรดมี

ภาพที่คอนขางละเอียด ผูวจัิยจึงเวนชวงในการอานคอนขางบอย เพราะอยากใหกลุมตัวอยาง ที่

อาจจะรับรูไดชา คอยๆ สัมผัสภาพทั้งหมดอยางคอยเปนคอยไป สวนเร่ืองเดวิดไปโรงเรียนนั้น 

จะมีการใสอารมณลงไปในการอานมากกวาเรื่องอ่ืนๆ เพราะตัวขอความมีลักษณะเปนคําพูด 

คําส่ัง และคําถาม 
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หลังจากจบคูที่ 3 ผูวิจัยสังเกตวา กลุมตัวอยาง จะชอบเรื่องยักษสองตนมากที่สุด จึงนํา

เรื่องนี้มาอานใหกลุมตวัอยาง ที่เหลือฟงเปนเรื่องสุดทาย และอานเรื่องเดวิดไปโรงเรียน กับเรื่อง

งวงยาวๆ ของชางอัลเฟรดกอนตามลําดับ เพราะเห็นวาเรื่องเดวิดไปโรงเรียนมีเน้ือหาที่ไมยาว

มาก นาจะเหมาะกับการอานใหกลุมตวัอยางฟงเปนเรื่องแรก 

การทดสอบเด็กพิการทางการมองเห็นน้ัน จะทําการทดสอบเปนคูๆ จํานวน 10 คู ดังนี้ 

คูที่ 1 

 ไดแก เด็กหญิงอายุ 8 ป คนแรกเปนเด็กที่มีความตั้งใจและสนใจในตัวหนังสือทกุเลม

เปนอยางมาก มีความเปนผูใหญ ในขณะที่เด็กอีกคนเปนเด็กที่คอนขางขี้อายและไมม่ันใจใน

ตัวเอง ไมคอยสัมผัสภาพแตชอบเพงมองดูมากกวา ทั้งคูเปนเด็กตาบอดเลือนราง  

คูที่ 2 

 ไดแก เด็กหญิงอายุ 7 เปนเด็กตาบอดเลือนรางที่มีความเชื่อม่ันในตนเอง เปนผูนําของ

เพ่ือนๆ และเปนที่ชื่นชมของอาจารยขวัญชนก กระตอืรือรนสนใจในตัวหนังสือเปนอยางมาก 

กลาพูดกลาแสดงความคิดเห็นของตัวเอง และเด็กชายอายุ 7 ป เปนเด็กเรียบรอยแตก็ม่ันใจใน

ตัวเอง กลาพูดกลาถามในสิ่งที่ตนไมรู และม่ันใจในตัวเอง ซึ่งอาจารยขวัญชนกไดกลาวกับผูวิจัย

วาเด็กชายคนนี้มีลักษณะเปน “คุณชาย” ที่สุภาพและมีมาด 

คูที่ 3  

 ไดแก เด็กชายอายุ 8 ป คนแรกเปนเด็กที่ตาบอดสนิท มีนิสัยราเริง และพูดคุยเกง แต

มักจะทําตามเพื่อน และใหความสนใจในทกุส่ิงที่เพ่ือนพูดถึง ในขณะที่อีกคนน้ัน เปนเด็กตาบอด

เลือนราง กลาแสดงออก เปนผูนําในหมูเด็กผูชาย พูดจาเสียงดังชัดถอยชัดคํา  

คูที่ 4  

 ไดแก เด็กชายอายุ 7 ป และเด็กชายอายุ 8 ป ทั้งคูเปนเด็กตาบอดสนิท กระตืนรือรน 

และสนใจในตวัหนังสือมาก แตเด็กชายอายุ 7 ปจะคอนขางมีความม่ันใจในตวัเองมากกวา และ

เรียนรูไดเร็วกวาเล็กนอย 
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คูที่ 5 

ไดแก เด็กชายอายุ 7 ป เปนเด็กที่คอนขางเงียบ แตยิม้เกง ลักษณะทาทางดูเปนผูใหญ 

ไมคอยชอบตอบคําถาม แตก็ใหความสนใจในตัวหนังสอืดี กลุมตัวอยางคนนี้เจาะจงขออาน

พรอมกับเด็กชายอายุ 8 ปที่ทดสอบไปแลวในคูที่ 3 โดยใหเหตุผลวาเปนเพื่อนสนิทกัน และ

ผูวิจัยยังสังเกตดวยวา เด็กชายอายุ 8 ปคนนี้ มีลักษณะเปน “หัวหนา” ที่มีอิทธิพลและเปนที่ชืน่

ชอบในหมูเด็กผูชาย เด็กผูชายเกือบทุกคนตองการทีจ่ะเลนและอานหนังสือพรอมกับเด็กคนน้ี  

นอกจากนั้น ในขณะที่ทําการทดสอบ ก็ยังมีเด็กหญิงอายุ 7 ปจากคูที่ 2 และเด็กชายอายุ 7 ป

จากคูที่ 4 มายืนฟงและสัมผัสภาพอยูใกลๆ ดวย  

คูที่ 6 

 ไดแก เด็กหญิงอายุ 8 ป เปนเด็กที่เงียบและขี้กลัว ไมคอยพูดจากับใคร และจะพูด

เฉพาะกับเพ่ือนสนิทเทาน้ัน และเม่ือผูวิจัยชวนมาอานหนังสือดวยกัน ก็มีทาทีไมอยากมาอาน 

แตเม่ือเด็กชายจากคูที่ 2 ซึ่งเปนคนสุภาพและใจดีอาสาวาจะมาอานดวย เด็กหญิงจึงตกลง 

คูที่ 7 

 ไดแก เด็กหญิงอายุ 9 ป คนแรกเปนคนที่พูดคุยเกง กลาแสดงออก และรูเรื่องดารา

นักแสดงมาก สวนเด็กหญิงอีกคนน้ันพูดนอยกวา แตเม่ือถามคําถามก็ตอบไดฉะฉาน มีความ

ม่ันใจในตนเอง และชอบเรือ่งดารานักแสดงเหมือนกัน อายุของทั้งคูมากเกินกวากลุมตัวอยางที่

ผูวิจัยกําหนดไว และผูวิจัยก็เพ่ิงมาทราบตอนที่นําหนังสือมาใหนองอานแลว ประกอบกับทั้งคูมา

พรอมกับเด็กคนอ่ืนๆ ซึ่งไดอานกันทุกคน หากไมไดอานก็อาจจะไมเขาใจและเสียใจได อยางไร

ก็ตาม มิไดนํานองทั้งสองคนมารวมไวในการวิจัย 

คูที่ 8 

 ไดแก เด็กชายอายุ 6 ป เด็กชายคนแรกเวลาอยูกับเพ่ือนๆ จะราเริง แตเวลาอยูกับ

อาจารยขวัญชนกหรือผูวิจัยจะคอนขางเงียบ สวนอีกคนเปนคนพูดคุยเกง แตในเวลาทีถ่าม

คําถาม นองจะคอนขางลังเลใจ และมักจะรอใหเพ่ือนตอบกอน 
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คูที่ 9 และคูที ่10 

 เน่ืองมาจากกลุมตัวอยาง จําเปนตองไปเรียนตอ ผูวิจัยจึงใหกลุมตัวอยาง อีก 4 คนที่

เหลือออกมาอานหนังสือพรอมกัน เพ่ือประหยัดเวลา ไดแก เด็กหญิงอายุ 6 ป เปนเด็กที่ราเริง 

กลาแสดง และชอบมาพูดคุยกับผูวิจัย เด็กชายอายุ 8 ป เปนเด็กที่คอนขางเงียบขรึม ขี้อาย ไม

คอยพูดกับผูวจัิย แตกับเพ่ือนจะพูดคุยเปนปกติ เด็กหญิงอายุ 6 ป เปนเด็กที่ยิ้มเกง แตไมคอย

ซักถาม สวนเด็กหญิงอายุ 7 ปเปนเด็กทีก่ระตือรือรน พูดจาฉะฉาน และตรงตอเวลา และมี

ความเปนผูนาํ 

เม่ือทดสอบการรับรู ทัศนคติ และสุนทรียรสจากหนังสือภาพสําหรับเด็กพิการทางการ

มองเห็นแลว ไดผลดังนี้ 

1. ดานการรับรู 

เรื่องงวงยาวๆ ของชางอัลเฟรด 

ความสนใจและการรับรูของกลุมตัวอยาง แบงออกเปน 3 ระดับโดยสังเกตจากการใชมือ

ในการสัมผัส และการอธิบายหรือแสดงความคิดเห็นเกีย่วกับองคประกอบตางๆ  

 เด็กที่สนใจองคประกอบทั้งหมด ทั้งองคประกอบหลักและองคประกอบที่มี

ขนาดเล็ก กลุมตัวอยางกลุมน้ีจะใชมือคลําและสัมผัสทุกสวนของแตละหนาอยางละเอียดลออ 

เด็กกลุมน้ีมีจํานวน 3 คนดวยกัน เปนเด็กที่ม่ันใจในตวัเอง และอยากรูอยากเห็น สามารถเขาใจ

องคประกอบสวนใหญไดดวยตวัเองโดยที่ผูวิจัยไมตองอธิบายมากนัก เน่ืองจากทั้ง 3 คนเปน

เด็กที่มีความกระตือรือลนในการใช “มือ” เพ่ือสัมผัสองคประกอบทุกซอกทุกมุมในแตละหนา 

และหากไมเขาใจก็จะกลาถามทันที สวนองคประกอบใดที่เขาใจ ก็จะพูดและอธิบายถึง

องคประกอบเหลาน้ันขึ้นมาเองโดยไมตองซักถาม ดังนั้น ผูวิจัยจึงสามารถทราบไดวาเด็กกลุมน้ี

มีความเขาใจในตวั “ภาพ” 

 เด็กที่สนใจเฉพาะองคประกอบหลักเทาน้ัน กลุมตัวอยางกลุมน้ีจะสัมผัสเฉพาะ

องคประกอบที่ผูวิจัยอานหรือพูดถึงเทาน้ัน หรือในอีกแงหนึ่ง พวกเขาเพียงแค “วาง” มือลงบน

หนังสือ ซึ่งมักจะเจอองคประกอบหลักทีผู่วิจัยจัดทําใหมีขนาดใหญหรือนูนขึ้นมากกวา

องคประกอบอ่ืนๆ อยูแลว และจะใชมือสัมผัสเฉพาะองคประกอบที่พวกเขาจับตองเปน
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องคประกอบแรกเทาน้ัน แมวาผูวิจัยจะแนะนําวามีองคประกอบอ่ืนๆ ดวย กลุมตวัอยางก็มิได

สนใจที่จะขยบัมือเพ่ือไปสัมผัส  

จากการสังเกตของผูวิจัย พบวา ที่กลุมตัวอยางมีปฏิกิริยาเชนน้ี เพราะสวนหนึง่เปนเด็ก

ที่ขี้อายและไมมีความกลา จึงทําใหไมกลาที่จะขยับมือหรือคลําสวนตางๆ ในขณะที่เด็กบางคน 

เปนเด็กที่ไมตองการจะสัมผัสหรือรับรูองคประกอบ เพียงแตตองการจะอานใหจบไปเทาน้ัน 

สังเกตจากทาทีที่มีลักษณะลุกลี้ลกุลนและรําคาญใจ อยางไรก็ตาม  กลุมตัวอยางน้ีมักจะไมคอย

ตอบคําถามของผูวิจัยที่ถามเกี่ยวกับลักษณะขององคประกอบตางๆ แตหากเปนบุคคลที่มี

อิทธิพลอยางอาจารยขวัญชนกคอยกระตุน พวกเขาจึงจะตอบ 

 เด็กที่สนใจองคประกอบใหญเปนหลัก แตเม่ือถูกกระตุนจากเพ่ือน ครู หรือ

ผูวิจัยจึงใหความสนใจตอองคประกอบที่มีขนาดเล็ก กลุมตัวอยางกลุมน้ีมีจํานวนมากที่สุด จะ

เนนสัมผัสที่องคประกอบใหญๆ มากกวา เพราะเปนสิ่งที่อยูในขอความที่พวกเขาไดอานหรือได

ฟง แตเม่ือไดฟงเพ่ือนๆ พูดวามีองคประกอบน้ัน องคประกอบน้ีดวย นองก็ใหความสนใจ และ

อยากสัมผัสจับตองบาง นั่นเปนเพราะ กลุมตัวอยางกลุมน้ีเปนเด็กที่แมทาทีภายนอกจะเปนเด็ก

ราเริง แตกลับไมคอยม่ันใจในตัวเอง จะตองพึ่งพาและคอยฟงวาเพ่ือนจะตอบอะไรอยูตลอดเวลา 

และเม่ือส่ิงที่เพ่ือนพูดตรงกับสิ่งที่ตนเองคิด พวกเขาจึงจะแสดงความคิดเห็นออกมา อยางไรก็

ตาม กลุมตวัอยางบางคนนั้น มีลักษณะเปนเด็กที่เงียบขรึม และไมกลาใชมือสัมผัสมาก แตจะ 

“เก็บรายละเอียด” ตางๆ จากการฟงสิ่งที่เพ่ือนและผูวิจัยพูดคุยกัน แลวจึงคอยใชมือคลําหา

องคประกอบน้ัน กลาวโดยสรุปคือ กลุมตัวอยางกลุมนี้จะตองมีบางสิ่งบางอยางที่ชวยสนบัสนุน

หรือกระตุนความคิด จึงจะกลาตอบสัมผสัและกลาตอบคําถาม 

อยางไรก็ตาม กลุมตัวอยางเกือบทุกคนสามารถตอบขอคิดที่ไดจากเร่ืองได เชน 

“ภาคภูมิใจในตนเอง” “ภูมิใจในสิ่งที่ตวัเองทําดี” หรือ “จงพอใจในงวงของตัวเอง” โดยกลุม

ตัวอยางกลุมแรกจะตอบดวยความม่ันใจ สวนกลุมที่ 3 หากใหตอบกอน พวกเขามักจะลังเล และ

ตอบไมเต็มเสยีงเทาใดนัก แตหากไดตอบหลังจากเพ่ือน จะมีความม่ันใจมากขึ้น และคําตอบที่

ไดแมวาจะมีความหมายเหมือนกับเพ่ือน แตจะมีการใชคําพูดและภาษาที่ตางกัน ในขณะที่เด็ก

กลุมที่ 2 นั้น มีเพียงบางคนเทาน้ันที่ตอบหรือกลาตอบคําถามเหลาน้ี 
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เรื่องยักษสองตน 

แบงการรับรูของกลุมตัวอยาง ออกเปน 2 สวนคือ 

 การรับรูและความสนใจในภาพที่มีเกมสอดแทรกอยู ในหนังสือเรื่องนี้ จะมีเกม

ใหกลุมตวัอยางไดเลน ไดแก เกมตัวตอ เกมติดตุกตาสตัวและตุกตาเด็ก และเกมดึงชิ้นสวนที่

กําหนด ซึ่งในเกมตอตัวตอน้ันมีเพียงเด็กหญิงอายุ 7 ปจากคูที่ 2 เทาน้ันที่ตอตวัตอทั้งหมดได 

และตอไดอยางรวดเร็ว ซึ่งจากคําบอกเลาของอาจารยขวัญชนก กลุมตัวอยางน้ีเปนเด็กที่เกง มี

ไหวพริบ และสนใจจะทํากิจกรรมตางๆ เหมือนเด็กทั่วไป ประกอบกับการที่เปนเด็กตาบอด

เลือนลางจึงพอจะมองเห็นไดบาง ทําใหสามารถตอตัวตอได และยังเขาใจดวยวาตวัตอแตละชิ้น

เปนกอนดินที่นํามาถมจนกลายเปนภูเขา เรียกไดวาสามารถเชื่อมโยงภาพเขากับเรื่องราวท่ีได

อานไดฟงได ในขณะที่กลุมตัวอยางที่เหลอืน้ันไมสามารถตอตวัตอทัง้หมดได บางคนอาจจะ

สามารถตอตวัตอไดตรงกบัชอง ถาผูวิจัยตอไวให 2-3 ตัว ซึ่งบางคนก็ใชเวลานาน บางคนก็ตอ

ไดอยางรวดเร็ว โดยกลุมตวัอยางเหลาน้ี มักจะคอยๆ สัมผัสที่ตวัตอ ทั้งดานหนาและดานหลัง

อยางละเอียดลออ และสัมผัสบริเวณชองที่เวนไวใหตอดวย จึงจะตัดสินใจตอลงไป ในขณะที่

กลุมตัวอยาง อีกกลุมสนใจแตจะตอตวัตอลงบนชองวาง โดยไมสนใจวาตอไดถูกตองตรงกับชอง

หรือไม อยางไรก็ตาม กลุมตัวอยางโดยสวนใหญไมไดสนใจวาเกมทีเ่ขาเลนน้ันเชือ่มโยงกับ

เรื่องราวหรือไม อยางไร เพราะเม่ือทราบวามีเกม จะสนใจที่จะ “เลน” เกมมากกวา โดยเลิก

สัมผัสอักษรเบรลลไปเลย อาจกลาวไดวากลุมตัวอยางรูสึกวา “เกม” นั้นแยกออกจากสวนที่เปน 

“เน้ือหา” มิไดมีความเชื่อมโยงสอดคลองกัน  

ในสวนของเกมที่ใหทุกคนสามารถดึงชิ้นสวนออกมาได ทุกคนสามารถทําไดทันที

แตมีเพียงสวนนอยเทาน้ันที่เขา “ภาพ” ในหนาน้ี คือ เขาใจวาเม่ือดึงชิ้นสวนออกมาแลว สวนที่

เปนถนนคือสวนชองวางที่อยูบนภูเขา  แตกลุมตวัอยางสวนใหญกลบัเขาใจวา ชิ้นสวนที่เปน

แทงโคงๆ ยาวๆ ที่พวกเขาดึงออกมานั้นคือถนนมากกวา นั่นอาจเปนเพราะ ตามการรับรูและ

การเกิดความคิดรวบยอดของเด็กพิการทางการมองเห็น ที่กลาววา เด็กจะไมสามารถรับรู

องคประกอบที่ใหญเกินกวาการสัมผัสดวยมือทั้งหมดได ดังนั้น เด็กๆ อาจจะไมทราบวาถนนนั้น

มีลักษณะเปนชองเปนแถว แยกออกมาจากตึกรามบานชอง แตเขาใจไปวาถนนนั้นมีลักษณะ

ยาวๆ มากกวา แตสําหรับการติดตุกตาสตัว  นั้นกลุมตวัอยางทุกคนสามารถทําได โดยใชเวลา

ไมตางกันมากนัก และ หลายคนยังนาํเอาตุกตาสตัวมาเลน และแตงเรื่องราวข้ึนมาเอง เชน 
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สมมติวาตวัเองเปนสัตวทีว่ิ่งเลนไปตามภูเขา หรือสมมติวาตุกตาสองตัวนี้เปนเจาหญิง ตนเองส

เปนยักษใจราย คอยหักคอตุกตา เปนตน ในขณะเดียวกัน ซึ่งในสวนนี้กลุมตัวอยางเกือบคร่ึง 

ยังสนใจในการนําสัตวไปไวบนภูเขา หรือนําตุกตาไปเทีย่วสวนสัตว คอื ยังสามารถเชื่อมโยงเกม

กับเรื่องราวเขาดวยกันได ในขณะเดียวกนั กลุมตัวอยางที่เหลือสนใจเฉพาะการเลนตุกตา

เทาน้ัน โดยมิไดใหความสนใจในตวัเรื่องราวอีกตอไป 

 การรับรูและความสนใจในภาพที่กลุมตวัอยางสามารถเลนได สําหรับหนาที่ 6 

ซึ่งออกแบบเปนประตใูหกลุมตัวอยาง เปด-ปดเลนได กลุมตัวอยาง แตละคนจะแสดงอาการ

ตื่นเตน และเปดปดประตูไปมาหลายๆ คร้ัง ซึ่งเปนเพราะ กลุมตัวอยางรูสึกวา ภาพนี้เชื่อมโยง

กับประสบการณจริงของเขา จึงทําใหรูสึกตื่นเตนที่ภาพน้ันมีลักษณะเหมือนกับ “ของจริง” 

 การรับรูและความสนใจในภาพเพื่อการสัมผัสที่มีลักษณะ 2 มิติและ 3 มิติ ใน

หนาที่ 1 ของหนังสือ ผูวิจัยไดใชตุกตาเซรามิกรูปสัตวซึ่งใหรูปทรง 3 มิติ แทนการตัดกระดาษ

และแผนยางพาราเปนรูปสัตวตางๆ ปรากฏวา ในตอนแรกกลุมตวัอยาง สวนใหญไมเขาใจวาคอื

ตัวอะไร แตเม่ือผูวิจัยใบใหวาคือสัตวน้ํา กลุมตัวอยาง กเ็ริ่มเดาออกวาเปนปลาและเตา ซึ่งจาก

คําอธิบายของอาจารยขวัญชนกน้ัน ไดกลาววา สัตวน้าํน้ันออกจะเปนเรื่องที่ไกลตวัสําหรับเด็กๆ 

ไมเหมือนกับสัตวบกที่อยางนอยพวกเขาก็เคยไดสัมผสักับสัตวอยางสุนัขหรือแมว ที่มีสี่ขา อัน

เปนลักษณะรวมของสัตวบกเกือบทั้งหมด แตในสวนของปลา แมจะเคยมีการเรียนการสอนวามี

หางและครีบ แตกลุมตัวอยางไมเคยไดสัมผัสของจริงเลย ดังนั้น อาจเปนไปไดวา การเพ่ิมสัตว

น้ําขึ้นมาอาจจะไมไดชวยตอกย้ําใหกลุมตัวอยางเขาใจวาภาพนี้เปนภาพบึงหรือบอนํ้า แตอาจ

ทําใหสับสนได เพราะตุกตาสัตวเหลาน้ีมิไดเชื่อมโยงกับประสบการณดานการสัมผัสของกลุม

ตัวอยาง สวนในหนาอ่ืนๆ ที่มีลักษณะเปนภาพ 2 มิตินั้น กลุมตัวอยางสวนใหญจะเขาใจกันดีวา

เปนภาพยักษ แตก็มักจะถามกันอยูเสมอวา สวนทีต่วัเองจับอยูใชสิ่งนั้น สิ่งนี้หรือไม เพ่ือใหเกิด

ความแนใจ นั่นเปนเพราะ “ยักษ” นั้นไมมีตัวตนจริง กลุมตัวอยางจึงเกิดความสับสนและไมแนใจ

ในองคประกอบตางๆ  

อยางไรก็ตาม แมวากลุมตวัอยาง จะสนุกสนานกับหนังสือเลมน้ี แตเม่ือถามถึง

ขอคิดที่ไดจากเร่ือง กลับไมมีนองคนใดตอบไดเลย และผูวิจัยยังสังเกตวา กลุมตวัอยางไมได

สนใจฟงและอานเน้ือเรื่องเทาใดนัก อาจจะเปนเพราะ “เกม” ที่ดึงดูดความสนใจของเด็กไป

ทั้งหมด 
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เรื่องเดวิดไปโรงเรียน 

 การรับรูและความสนใจในภาพที่กลุมตวัอยางสามารถเลนได ประกอบไปดวย

ภาพในหนาที่ 2 ซึ่งเปนฉากที่เดวิดซอนตัวอยูหลังผามาน ที่ผูวิจัยทําขึ้นคลายผามานของจริง 

แตมีขนาดเลก็ลง หนาที่ 5 ผูวิจัยจัดทําภาพใหดูเหมือนเปนกระเปาเสื้อของเดวิด และมีดินสอ

ซอนอยูในกระเปาเสื้อ 

ในสวนน้ีนั้น กลุมตัวอยางสวนใหญ จะมีความสนใจที่จะสัมผัสกับภาพในทันที 

เน่ืองมาจาก ตัวขอความนัน้สงเสริมและกระตุนใหกลุมตัวอยาง “กระทํา” บางสิ่งบางอยางกับ

ภาพ แมแตกลุมตัวอยางบางสวนที่เปนเด็กขี้อายก็ยังมีความสนใจที่จะสัมผัสภาพเหลาน้ี สังเกต

ไดจากการที่พวกเขาใชมือคลําที่ภาพมากขึ้น 

อยางไรก็ตามในสวนของภาพผามานนั้น กลุมตัวอยางเกือบทั้งหมดไมเขาใจวาเปนภาพ

ผามาน เน่ืองจากพวกเขามกัจะ “พลิก” ผามากกวา “เลือ่น” ซึ่งจากคําบอกเลาของอาจารยขวัญ

ชนกนั้น เด็กพิการทางการมองเห็นเม่ือพอจะคลําเจอวาเดวิดอยูที่สวนไหนของภาพ ก็มักจะ “ใจ

รอน” ไมตางจากเด็กทั่วไป จึงเลือกที่จะพลิกผาเพราะทาํไดงายกวา และเจอสิ่งที่พวกเขา

ตองการในทันที ถาตองการใหกลุมตวัอยางเลื่อนผามาน จะตองบอกในสวนของขอความให

ชัดเจนวาเปน “ผามาน”  

 การรับรูและความสนใจในภาพเพื่อการสัมผัส  กลุมตัวอยางสวนใหญจะให

ความสนใจและรับรูภาพที่ใชของจริงหรือรูปจําลองที่มีลกัษณะใกลเคียงกับของจริงมากกวาภาพ

นูนต่ําที่ทําจากกระดาษ เน่ืองมาจาก ประการแรก พวกเขารูสึกสะดุดมือทันทีเม่ือไดจับกับ

องคประกอบเหลาน้ี ซึ่งผูวิจัยสังเกตจากการที่กลุมตวัอยางคลําแลวหยุดมือทันทีเม่ือสัมผัสเจอ

กับองคประกอบเหลาน้ี และจะสัมผัสซํ้าไปซํ้ามา แตสําหรับภาพที่จัดทําจากกระดาษและแผน

ยางพารานั้น กลุมตัวอยางมักจะคลํามือไปทั่วๆ โดยทีไ่มหยุดที่องคประกอบใดองคประกอบหนึง่

เทาไรนัก 

อยางไรก็ตาม เม่ือถามถึงขอคิดที่ไดจากเร่ือง กลุมตัวอยางมักจะบอกวาใหเปนเด็ก

ดี ไมด้ือไมซน ซึ่งเปนการตอบคําถามตามลักษณะนิสยัสวนใหญของเดวิด จากจุดน้ีผูวิจัยมองวา 

ที่กลุมตวัอยางพากันตอบเชนน้ี อาจจะเปนเพราะมีคณุครูมานั่งอยูดวย เน่ืองจากในบางครั้งที่
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ผูวิจัยจะถามกลุมตัวอยางวา “เคยทําแบบเดวิดหรือเปลา” กลุมตวัอยางหลายคนจะยิ้มอายๆ 

ในขณะทีบ่างคนจะตอบวา “ไมเคย” ซึ่งอาจารยขวัญชนกจะพูดขึ้นมาทันทีวา “ขี้โมหรือเปลา”   

2. ดานทัศนคต ิ

สําหรับเรื่องงวงยาวๆ ของชางอัลเฟรดนั้น ผูวิจัยมีความเห็นวา กลุมตัวอยางคอนขาง

จะ “เฉยๆ” กับหนังสือเรื่องนี้ แมวากลุมตัวอยางจะสัมผัสกับภาพในทุกๆ หนา แตก็ไมมีทาทาง

กระตือรือรนหรือตื่นเตนเม่ือสัมผัสเจอกับองคประกอบตางๆ นอกจากน้ัน แมแตเด็กที่มีความ

กระตือรือรนมาก ชอบพูดคุยโตตอบกับผูวิจัยและเพื่อนก็กลับเงียบ ซึ่งผูวิจัยมองวา เปนเพราะ

กลุมตัวอยางตองรับภาระทัง้จากการอานอักษรเบรลล การฟง และการสัมผัสกับองคประกอบที่

ละเอียด จึงทําใหพวกเขาไมมีอารมณความรูสึกใดๆ ตอหนังสือภาพเลมน้ี 

ในสวนของเรือ่งยักษสองตนนั้น แมวายักษในเร่ืองจะมีนิสัยที่ดีมากๆ แตกลุมตัวอยาง 

บางคนยังคงมีทัศนคติในแงลบกับคําวา “ยักษ” เชน กลุมตัวอยางคูที่ 3 ที่ตอบผูวจัิยวา “ไมกลัว 

เพราะผมแข็งแรงกวายักษ” และคูที่ 4 ทีบ่อกวา “ยักษ! นากลวั” เปนตน เน่ืองมาจากพวกเขาม ี

“ภาพ” ของยักษในใจอยูแลว เพราะผูวิจัยจะไดยินพวกเขาย้ําวา “ยักษกินคน” อยูเสมอ อยางไร

ก็ตามกลุมตวัอยางหลายคนกลับมีทศันคติในแงบวก เชน กลุมตวัอยางจากคูที่ 4 ซึ่งเปนคนละ

คนกับที่กลาวไปขางตน ไดกลาววา “อยากลัวยักษ ยักษไมดุหรอก” หรือการที่เด็กหญิงคูที่ 2 ที่

ตอวาเพ่ือน ซึ่งเลนสมมติวาตัวเองเปนยักษใจรายชอบหักคอตุกตา วาเลนไมถูกตองตามเนื้อ

เรื่อง โดยบอกวายักษทั้งสองตนเปนยักษใจดี ไมไดเกเรเสียหนอย เปนตน ผูวิจัยสังเกตวากลุม

ตัวอยางกลุมนี้ จดจอกับตัวเน้ือเรื่องในชวงแรกๆ ของหนังสือบาง จึงอาจจะทําใหทราบถึง

ลักษณะนิสัยของตัวละคร 

สําหรับเรื่องเดวิดไปโรงเรียนนั้น จากการที่กลุมตวัอยางเกือบทุกคนตอบขอคิดที่ไดจาก

เรื่อง วา “เปนเด็กดี ไมด้ือ ไมซน” นั้น มิใชวาทุกคนจะมีทัศนคติในแงลบกับตัวเดวดิไปเสีย

ทั้งหมด กลาวคือ กลุมตัวอยางสวนหนึ่งคิดเห็นเชนน้ันจริง กลุมตัวอยางกลุมน้ีมักจะเปนเด็กที่

คอนขางเรียบรอยและเงียบ ซึ่งผูวิจัยสังเกตเห็นจากสหีนาในขณะทีพ่วกเขาพูดถงึเดวิด และ

ในขณะที่อานหนังสือ ที่มักจะขมวดคิว้หรือสายหนากับการกระทําของเดวิด แตกลุมตัวอยางอีก

สวนหนึ่ง ที่เปนเด็กราเริงสนุกสนาน แมจะตอบวาเดวดิเปนเด็กไมดี แตในขณะทีต่อบกลบัมีสี

หนายิ้มแยม เชนเดียวกบัระหวางอานหนังสือ ที่มักจะหัวเราะชอบใจกับสิ่งที่เดวิดทํา ซึ่งกลุม

ตัวอยางกลุมนี้นั้น แทจริงแลว อาจจะไมไดมีทัศนคตใินแงลบกับเดวดิก็เปนได 
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3. ดานสุนทรียรส 

ผูวิจัยสังเกตวา กลุมตัวอยางจะชอบเรื่องยักษสองตนมากที่สุด ในขณะที่ผูวิจัยอานเร่ือง

นี้ กลุมตัวอยางกระตือรือรนที่จะสัมผัสเปนอยางมาก และมิใชเพียงแคคนที่กําลังทดสอบอยู

เทาน้ัน แตกลุมตัวอยางคนอ่ืนๆ ทั้งที่ยังไมไดทดสอบ และทดสอบแลวมักจะมายนืฟงหรือเอ้ือม

มือมาสัมผัสที่ตัวหนังสือบาง และผูวิจัยยงัสังเกตอีกวา กลุมตัวอยางมีแนวโนมที่จะชอบเร่ืองนี้

ตั้งแตแรกอยูแลว เพราะ ในชวงตนของการทดสอบ ผูวิจัยไดใหนองคูแรกๆ เลอืกหนังสือเอง 

และพวกเขามกัจะเลือกอานเรื่องนี้กอน และเมื่อผูวิจัยถามวาชอบเร่ืองใดมากที่สุด กลุมตัวอยาง 

ก็ตอบวาเร่ืองนี้เชนกัน 

นอกจากนั้น หนังสือเลมน้ี ยังไดรับความนิยมจากกลุมตัวอยาง มาก โดยเปนหนังสือที่

กลุมตัวอยาง มาขอยืมอานหลายตอหลายครั้ง และมักจะมีเพ่ือนๆ มารวมอานนิทานอยาง

สนุกสนานดวยเสมอ 

จากการปฏิกิริยาดังกลาว ผูวิจัยเห็นวา การที่กลุมตวัอยางชอบหนังสือเลมน้ีมาก เปน

เพราะพวกเขาชอบ “เกม” ที่แทรกอยูในหนังสือ ซึ่งผูวิจัยสังเกตจากเวลาที่พวกเขาอานหนังสือ

เลนดวยกัน กมั็กจะเปดเฉพาะหนาที่มีเกมเทาน้ัน และแตงเรื่องราวขึ้นใหมโดยที่มิไดใสใจกับ

เรื่องดังเดิมเลย  

สําหรับเรื่องงวงยาวๆ ของชางอัลเฟรดนั้น กลุมตัวอยาง จะมีอาการเบื่อเล็กนอยเม่ือ

อานไปจนถึงสวนทายๆ ของเรื่อง และไมกระตือรือรนที่จะสัมผัสภาพเทาใดนัก กลาวคือ กลุม

ตัวอยาง บางคนจะใชมือสัมผัสเพียงเล็กนอย ไมไดคลําไปทั่วทั้งหนา เหมือนกับเวลาที่อานเลม

อ่ืนๆ นั่นเปนเพราะหนังสือเลมน้ีออกจะมีองคประกอบมากเกินไป จนพวกเขารูสึกเหน่ือยและ

สับสน กลาวคือ ยังไมทันที่พวกเขาจะเขาใจองคประกอบหนาที่ผานมา ก็ตองเปดหนาตอไปแลว  

นอกจากนั้น ลําดับในการอานก็มีผลเชนกัน เน่ืองจากผูวิจัยอานเรื่องนี้เปนเลมที่ 2 ตอจากเร่ือง

เดวิดไปโรงเรียนที่มีภาพไมซับซอนและสามารถเลนได ซึ่งกลุมตัวอยางอาจจะคาดหวังวา 

หนังสือทุกเลมก็นาจะเลนไดเหมือนกัน เม่ือกลุมตัวอยางไดอานเรื่องนี้แลวพบวาไมมีภาพ

ดังกลาว พวกเขาอาจจะรูสึกวาหนังสือเลมน้ี “ไมทาทาย” 

ในสวนของเรือ่งเดวิดไปโรงเรียนนั้น ผูวิจัยสังเกตวากลุมตัวอยาง มีทาทีสนุกสนานมาก

เวลาที่อานใหฟง พวกเขามีความกระตือรือรนที่จะสัมผัสภาพ พรอมทั้งพูดคุยโตตอบกับผูวิจัย
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อยูเสมอ แตกลับมีกลุมตัวอยางเพียงแคคนเดียวเทาน้ันที่มาขออานหนังสือเลมน้ีซ้ํา และในขณะ

ที่อานก็ไมมีเพ่ือนๆ มาสนใจอานดวย ทั้งๆ ที่บริเวณนั้นมีกลุมตัวอยางคนอ่ืนน่ังอยูรอบๆ และ

กลุมตัวอยางคนนี้ก็ไดเชิญชวนเพ่ือนๆ มาอานดวย มีเพียงเพ่ือนที่นั่งอยูขางๆ เทาน้ันที่สนใจ

บาง ซึ่งผูวิจัยมองวาเปนเพราะขอความมีลักษณะเปนคาํพูด คาํส่ัง และคําถามที่มาจากคุณครู 

ดังนั้น พวกเขาจะรูสึกสนุกมากกวาเม่ือผูวิจัยเปนผูอานใหฟง เปรียบเสมือนผูวิจัยมีบทบาทเปน

คุณครู นอกจากนั้น เรื่องเดวิดไปโรงเรียนนี้ยังเปนเรื่องราวท่ีคอนขางจะ “ธรรมดา” ในความรูสกึ

ของกลุมตัวอยาง เพราะเปนเรื่องของเด็กธรรมดาๆ คนหนึ่ง ซึ่งผูวิจัยสังเกตวากลุมตัวอยาง

หลายคนจะถามวาในขณะที่ผูวิจัยแนะนาํหนังสือวา “เรื่องนี้เด็กทําอะไรบาง มีสัตวประหลาด

หรือเปลา”   

ดานการสื่อสาร 

จากการทดสอบเด็กพิการทางการมองเห็นทั้งหมด สิ่งหนึ่งที่ผูวิจัยสังเกตเห็นไดอยาง

ชัดเจน คือ เรื่องของความตองการในการสื่อสารของกลุมตัวอยาง แตละคน เด็กบางคนที่

ผูวิจัยเห็นวานองไมคอยพูด แตในขณะที่อยูกับเพ่ือนกลับพูดคุยมากกวา ในขณะที่เด็กบางคน 

เวลาที่อยูกับเพ่ือน จะหยอกลอกันอยางสนุกสนาน แตเวลาที่นั่งอานหนังสือกลับตั้งใจอาน 

และแทบจะไมพูดกับเพ่ือนเลย ดังนั้น ผูวิจัยจึงสรุปและแบงกลุมตวัอยาง ออกเปน 3 กลุมใหญ 

ดังนี้ 

 เด็กที่มีความตั้งใจจะสื่อสารพูดคุยกับผูวจัิย เม่ือกลุมตัวอยาง กลุมน้ีมีขอสงสัย 

หรือไมเขาใจในภาพที่เขากาํลังสัมผัส พวกเขาจะไมลังเลท่ีจะซักถามผูวิจัย และเม่ือผูวิจัยถามก็

พยายามตอบ เน่ืองจากเด็กกลุมน้ีเปนเด็กที่กระตือรือรน และสนใจเรยีนรูสิ่งตางๆ อยูเสมอ 

นอกจากนั้นพวกเขายังชอบนําส่ิงที่ตัวเองเรียนรูมาบอกเพ่ือนๆ คนอ่ืนๆ อีกดวย 

 เด็กที่สื่อสารกับผูวิจัยนอย สวนใหญจะชอบพูดคุยกับเพ่ือนๆ หรือน่ังอาน

หนังสือคนเดียวเงียบๆ มากกวา แตเม่ือผูวิจัยถามคําถาม พวกเขาก็เต็มใจที่จะตอบ เด็กกลุมน้ีมี

บางสวนเปนเด็กที่ขี้อาย ไมกลาที่จะตอบคําถาม ซึ่งอาจารยขวัญชนกไดกลาวกับผูวิจัยวา เปน

เพราะวาพวกเขากลวัวาจะตอบผิด จึงทําเปนเฉยๆ นิ่งๆ เสีย จะตองกระตุนเล็กนอย สวนการที่

บางคนชอบพูดคุยกับเพ่ือนมากกวาน้ัน เปนเพราะ “คุนเคย” กันมากกวา 
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 เด็กที่แทบจะไมสื่อสารหรือไมตองการส่ือสารกับผูวิจัยเลย เด็กกลุมน้ีนอกจาก

จะขี้อายแลว ยังมีความรูสึก “กลัว” ผูวิจัยอีกดวย สังเกตไดจากการที่พวกเขามักจะเขยิบตัวหนี

เวลาที่ผูวิจัยเขาไปใกล และถาผูวิจัยถามคําถาม แลวตอบไมได พวกเขาก็แทบจะรองไหเลย

ทีเดียว 

 

 

 

  

 

 

 

 



บทที่ 6 

สรุปผลการวจิัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

 

การวิจัยครั้งนีมี้วัตถุประสงค เพ่ือศึกษากระบวนการดัดแปลงหนังสือภาพสําหรับเด็ก 

โดยผูวิจัยเลือกดัดแปลงหนังสือภาพสําหรับเด็กในโครงการ 108 หนังสือดี เปดหนาตางแหง

โอกาสในการพัฒนาเด็กปฐมวัย ตลอดจนศึกษาการรบัรูหนังสือภาพสําหรับเด็กที่ผานการ

ดัดแปลงแลว ของเด็กที่มีความบกพรองทางการมองเห็นอายุ 6-8 ป เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัยคือ

หนังสือภาพสําหรับเด็กที่มีความบกพรองทางการมองเห็นจํานวน 3 เลม สําหรับกระบวนการ

ดัดแปลงหนังสือภาพนั้น ไดเริ่มจากการออกแบบ การจัดทําหนังสือภาพสําหรับเด็กพิการ

ทางการมองเห็น การนําตัวอยางไปเสนอตอผูที่มีวามเชี่ยวชาญเพื่อขอรับความคดิเห็น ตลอดจน

การนําหนังสือภาพไปทดสอบกับเด็กที่มีความบพรองทางการมองเห็นอายุ 6-8 ปจํานวน 16 คน  

สรุปผลการวจิัย 

จากการศึกษาสามารถสรุปผลการวิจัยไดตามวตัถุประสงคดังนี้ 

1. การดัดแปลงและออกแบบภาพ 

หนังสือแตละเลมและแตละหนา มีความยาก-งายในการดัดแปลงแตกตางกัน โดย

หนังสือเรื่องงวงยาวๆ ของชางอัลเฟรดนั้น แมวาภาพตนฉบบัจะดูละเอียด แตสามารถนํามาตัด

ทอนและออกแบบเปนหนังสือภาพเพ่ือการสัมผัสไดงาย โดยที่สามารถคงรูปภาพเดิมไวได

คอนขางมาก ซึ่งในการจัดทําน้ัน จะการเนนใหองคประกอบโดดเดนขึ้นมา เพ่ือใหกลุมตัวอยาง

รูสึกสะดุดมือ ซึ่งการทําเชนนี้ผูวิจัยจะเลือกใชเม่ือตองการส่ือสารกับกลุมตัวอยางวา

องคประกอบที่นูนเดนขึ้นมาน้ันเปนองคประกอบที่มีความสําคัญในแตละหนา อีกลักษณะหนึ่ง

คือ การเนนในสวนที่สามารถสื่อความหมายกับกลุมตวัอยางได กลาวคือ จะเนนองคประกอบที่มี

เอกลักษณไมเหมือนองคประกอบอ่ืน เม่ือกลุมตัวอยางสัมผัส ก็นาจะทราบไดทันทีวาคืออะไร 

และเม่ือไดสัมผัสอีกคร้ัง ก็จะทําใหรับรูไดเร็วขึ้น นอกจากนั้น ยังเชื่อมโยงองคประกอบแตละ

หนาดวยการใชภาพที่ซ้ํากันหรือมีลักษณะคลายกันอีกดวยตามหลักการจากงานวิจัยเรื่อง 

Educational Activities Using of Picture Books for Blind Children : A Case Study (Kaneko 
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Takeshi, 2004)  และผูวิจัยยังเชื่อมโยงภาพกับประสบการณของเด็กพิการทางการมองเห็นตาม

คําแนะนําของอาจารยมารีนาและอาจารยขวัญชนก 

ในสวนของ เรือ่งยักษ 2 ตนที่สามารถทําเปนหนังสือภาพเพ่ือการสัมผัสได แตผูวิจัยมี

ความเห็นวา การกระทําของตัวละครในเรือ่งคือ “ยักษ” นั้น สามารถดัดแปลงเปนเกมงายๆ และ

ภาพที่กลุมตวัอยางสามารถเลนไดเปรียบเสมือนการที่พวกเขาไดเปนตัวละครในเรื่อง โดยอิง

จากหลักการที่วาเด็กมักจะชอบภาพที่มีการกระทําหรือภาพที่แสดงถึงการผจญภัยดังที่ไดกลาว

ไปแลวในบทที่ผานมา 

สําหรับหนังสือเรื่อง เดวิดไปโรงเรียนนั้น แมวาภาพตนฉบับจะดูเปนภาพงายๆ แตกลบั

ยากสําหรับการดัดแปลงเปนภาพเพื่อการสัมผัส เพราะเปนภาพมีความซับซอน และหากนํามา

ทําเปนภาพเพื่อการสัมผัสก็อาจจําทําใหแตละองคประกอบซอนทับกันมากเกินไป ผูวิจัยจึง

ออกแบบใหมเกือบทั้งหมด โดยอางอิงจากหลักการจัดทําภาพ “คน” ซึ่ง Beatrice Christensen 

Sköld (2007) ไดกลาวไววา ควรวาดใหคนหรือสัตวนั้นๆ หันหนาตรงมายังผูอาน และควรวาด

เต็มตวั โดยแขนและขาจะตองยื่นออกจากรางกายอยางชัดเจน 

อยางไรก็ตามในการดัดแปลงหนังสือทุกเลม จะตองมีการตัดทอนรายละเอียดที่ไม

จําเปนออก เพ่ือใหภาพที่สําเร็จออกมาไมซับซอนจนเกินไป ตามหลักการเนนทีล่ักษณะเดน

บางอยางขององคประกอบอันจะทําใหเกิดประสิทธิภาพมากกวา (Tactile Book Advancement 

Group, 2008) 

2. การดัดแปลงขอความ 

สวนใหญผูวิจัยจะตัดทอนขอความเดิมใหมีความกระชบัและสั้นขึ้น ตามหลักการ

ออกแบบขอความที่ตองทําใหไมยาวจนเกินไป เพ่ือใหเหมาะสมกับการจัดทําเปนอักษรเบรลล 

ทั้งยังมีการดัดแปลงหรือออกแบบเพิ่มใหเขากับฉากที่เปลี่ยนไป เพ่ือใหขอความกับภาพมี

ความสัมพันธกัน 

อยางไรก็ตาม การดัดแปลงขอความของหนังสือแตละเลมก็จะแตกตางกันออกไป โดย

เรื่องยักษสองตนจะมีการเพ่ิมขอความที่แนะนําเก่ียวกบัการเลนเกม เพ่ืออธิบายภาพใหกลุม

ตัวอยางเขาใจมากขึ้น 
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3. การสัมภาษณผูเชี่ยวชาญ และการแกไขหนังสือภาพ 

ในสวนของภาพนั้น อารยมารีนาไดชี้แนะใหแกไขใน 2 ดานดวยกัน คือ ดานความ

ทนทาน โดยแนะนําใหใชวสัดุอุปกรณที่แข็งแรงและใชกาวที่เหนียว และดานประสบการณของ

เด็กพิการทางการมองเห็น ที่ควรจะเลือกใชคําที่เชื่อมโยงกับประสบการณ ซึ่งจะทําใหกลุม

ตัวอยาง “เห็นภาพ” ไดชัดเจนขึ้น 

สําหรับขอความนั้น อาจารยมารีนาไดใหคาํแนะนําวาควรจะใชคําทีต่รงกับประสบการณ

ของกลุมตัวอยางเชนกัน 

4. การทดสอบการรับรู ทัศนคติ และสุนทรียรสจากหนังสือภาพสําหรับเด็กพิการ

ทางการมองเห็น 

4.1.  ดานการรับรู 

เรื่องงวงยาวๆ ของชางอัลเฟรด  

เด็กสวนใหญสนใจและเขาใจองคประกอบใหญเปนหลกั เพราะเปนสิ่งที่อยูในขอความที่

พวกเขาไดอานหรือไดฟง แตเม่ือถูกกระตุนจากเพ่ือน ครู หรือผูวิจัยจึงใหความสนใจตอ

องคประกอบที่มีขนาดเล็ก นั่นเปนเพราะ แมทาทีภายนอกเด็กสวนใหญจะเปนเด็กราเริง แต

กลับไมคอยม่ันใจในตวัเอง จะตองพึ่งพาและคอยฟงวาเพ่ือนจะตอบอะไรอยูตลอดเวลา และเม่ือ

สิ่งที่เพ่ือนพูดตรงกับสิ่งทีต่นเองคิด พวกเขาจึงจะแสดงความคิดเห็นออกมา กลาวโดยสรุปคือ 

กลุมตัวอยางกลุมน้ีจะตองมีบางสิ่งบางอยางที่ชวยสนบัสนุนหรือกระตุนความคิด จึงจะกลา

สัมผัสและกลาตอบคําถาม 

อยางไรก็ตาม กลุมตัวอยางเกือบทุกคนสามารถตอบขอคิดที่ไดจากเร่ืองได เชน 

“ภาคภูมิใจในตนเอง” “ภูมิใจในสิ่งที่ตวัเองทําดี” หรือ “จงพอใจในงวงของตัวเอง” เทากับวากลุม

ตัวอยางสามารถเขาใจ “แกน” ของเรื่องไดแมวาจะไมไดใสใจในสวนของภาพมากก็ตาม 

 เรื่องยักษสองตน 

กลุมตัวอยางสวนใหญจะสนใจภาพที่สอดแทรกเกมและภาพที่สามารถเลนไดมากกวา 

สังเกไดจากความกระตือรือรนในการสัมผัสกับภาพ แตแมวาพวกเขาจะสนุกสนานกับ “การเลน” 
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แตกลบัไมสามารถเชื่อมโยงภาพเหลาน้ีเขากับเรื่องราวได กลาวคือ ไมสามารถบอกลักษณะ

นิสัยของตัวละคร ขอคิดที่ไดจากเร่ือง รวมไปถึงเหตุการณในเร่ืองดวย แตจะจดจอไปกับเกม

มากกวา ดังนั้น ภาพและขอความของหนังสือภาพเรื่องนี้ จึงเหมือนอยูแยกคนละสวนกัน 

 เรื่องเดวิดไปโรงเรียน 

 เชนเดียวกบัเรื่องยักษสองตน กลุมตวัอยางจะใหความสนใจและเขาใจในภาพทีพ่วกเขา

สามารถเลนได แตในขณะเดียวกันก็สามารถรับรูภาพที่มีการปะติดวัสดุจริงหรือรูปจําลองที่

คลายของจริงดวย เพราะมีความนูนมากและใหทั้งสัมผัสและรูปรางทีเหมือนกับวสัดุจริงที่พวก

เขาเคยสัมผัส นอกจากนั้น กลุมตัวอยางยังสามารถตอบขอคิดที่ไดจากเร่ืองไดดวย เทากับวา 

ทั้งภาพและขอความมีสวนชวยเสริมความเขาใจของกลุมตัวอยาง และเปนไปในทศิทางที่

สัมพันธกัน 

4.2. ดานทัศนคต ิ

เรื่องงวงยาวๆ ของชางอัลเฟรด 

กลุมตัวอยางคอนขางจะ “เฉยๆ” กับหนังสือเรื่องนี้ แมวากลุมตวัอยางจะสัมผัสกับภาพ

ในทุกๆ หนา แตก็ไมมีทาทางกระตือรือรนหรือตื่นเตนเม่ือสัมผัสเจอกับองคประกอบตางๆ เปน

เพราะกลุมตวัอยางตองรับภาระทั้งจากการอานอักษรเบรลล การฟง และการสัมผัสกับ

องคประกอบที่ละเอียด จึงทําใหพวกเขาไมมีเอารมณความรูสึกรวมใดๆ ตอหนังสือภาพเลมน้ี 

เรื่องยักษสองตน 

 แมวาในเรื่องยักษทั้งสองตนจะเปนยักษที่ใจดีมากก็ตาม แตเด็กๆ บางคนยังคงมี

ทัศนคติในแงลบกับคําวา “ยักษ” สังเกตไดจากการที่พวกเขาบอกวาเขาไมกลัวยักษ เพราะ

ตัวเองแข็งแรง สามารถสูกับยักษได หรอืบอกวายักษนั้นนากลัว ซึ่งมาจากภาพฝงใจที่กลุม

ตัวอยางเคยเรียนรูมา 

เรื่องเดวิดไปโรงเรียน 

 เชนเดียวกบัเรื่องยักษสองตน เด็กๆ ทุกคนตางมุงความสนใจไปที่นสิัยด้ือๆ ซนๆ ของ

เดวิด และสรปุออกมาวาเดวิดเปนเด็กที่ไมดี ซึ่งสังเกตไดจากการที่เด็กๆ ตอบขอคิดที่ไดจาก

เรื่อง ที่สวนใหญจะตอบในทํานองที่วา “เปนเด็กดี ไมด้ือ ไมซน” อยางไรก็ตามมีเพียงบางสวน
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เทาน้ันที่มีทศันคติในแงลบตอตัวเดวิดจริงๆ โดยสังเกตจากสีหนาทีไ่มชอบใจในการกระทําของ

เดวิด 

4.3.  ดานสุนทรียรส 

หนังสือเรื่องยักษสองตนเปนเลมที่กลุมตวัอยางชอบมากที่สุด โดยในชวงที่ผูวิจัยอานให

ฟง ทุกคนจะตั้งใจ และแสดงอาการสนุกสนานเม่ือไดเลนเกมหรือสัมผัสภาพในทุกๆ หนา และ

จะมีกลุมตัวอยางคนอ่ืนๆ ที่วางอยูมานั่งฟงกันอยูตลอด นอกจากนั้น หลายๆ คนก็ชอบเรื่องนี้

มากจนตองมาขอไปอานเองในชวงทีว่าง และบางคนยงัอานมากกวา 1 รอบดวย และในขณะที่

เอาไปอาน เพ่ือนๆ คนอ่ืนๆ ก็จะมาอานดวย ซึ่งเปนเพราะ “เกม” ที่ทําใหกลุมตวัอยางเกิดความ

สนุกสนาน เน่ืองจากตามธรรมชาติของพวกยอมที่จะชอบ “เลน” อยูแลว 

สวนเรื่องงวงยาวๆ ของชางอัลเฟรด กลุมตัวอยาง จะมีอาการเบื่อเล็กนอยเม่ืออานไป

จนถึงสวนทายๆ ของเรื่อง และไมกระตือรือรนที่จะสัมผัสภาพเทาใดนัก เปนเพราะหนังสือเลมน้ี

ออกจะมีองคประกอบมากเกินไป จนพวกเขารูสึกเหนือ่ยและสับสน กลาวคือ ยังไมทันที่พวกเขา

จะเขาใจองคประกอบหนาที่ผานมา ก็ตองเปดหนาตอไปแลว  นอกจากนั้น ลําดับในการอานก็มี

ผลเชนกัน เน่ืองจากผูวิจัยอานเรื่องนี้เปนเลมที่ 2 ตอจากเร่ืองเดวิดไปโรงเรียนที่มีภาพไม

ซับซอนและสามารถเลนได ซึ่งกลุมตัวอยางอาจจะคาดหวังวา หนังสือทุกเลมก็นาจะเลนได

เหมือนกัน เม่ือกลุมตัวอยางไดอานเรื่องนี้แลวพบวาไมมีภาพดังกลาว พวกเขาอาจจะรูสึกวา

หนังสือเลมน้ี “ไมทาทาย” 

ในสวนของเรือ่งเดวิดไปโรงเรียนนั้น ผูวิจัยสังเกตวากลุมตัวอยาง มีทาทีสนุกสนานมาก

เวลาที่อานใหฟง พวกเขามีความกระตือรือรนที่จะสัมผัสภาพ พรอมทั้งพูดคุยโตตอบกับผูวิจัย

อยูเสมอ แตกลับมีกลุมตัวอยางเพียงแคคนเดียวเทาน้ันที่มาขออานหนังสือเลมน้ีซ้ํา ซึ่งผูวิจัย

มองวาเปนเพราะขอความมีลักษณะเปนคาํพูด คําส่ัง และคําถามที่มาจากคุณครู ดังนั้น พวกเขา

จะรูสึกสนุกมากกวาเม่ือผูวจัิยเปนผูอานใหฟง เปรียบเสมือนผูวิจัยมีบทบาทเปนคณุครู   

นอกจากนี้ ผูวิจัยยังสังเกตอีกดวยวา เด็กๆ นั้นแบงออกเปน 3 กลุม หลักๆ กลุมแรก 

เปนเด็กที่มีความเต็มใจจะสื่อสารพูดคุยกับผูวิจัย เม่ือผูวิจัยซักถามก็จะตั้งใจตอบ และเม่ือตัวเอง

มีขอสงสัยก็กลาที่จะถาม เด็กกลุมที่ 2 เปนเด็กที่สื่อสารกับผูวิจัยนอย เด็กกลุมน้ีจะอยากสื่อสาร

โตตอบกับเพ่ือนของเขาเองมากกวา หรือชอบที่จะสื่อสารกับตวัเองคนเดียว สวนเด็กกลุมที่ 3 
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เปนเด็กที่ไมสือ่สารกับผูวิจัยเลย จะพูดคยุเฉพาะกับเพ่ือน และตองเปนเพื่อนบางคนเทาน้ันดวย 

ดังนั้น ความคุนเคยกันของคูสื่อสารจึงเปนสิ่งสําคัญในการทดสอบการรับรู ทัศนคติ และ    

สุนทรียรสของเด็กพิการทางการมองเห็น  

 

อภิปรายผลการวิจัย 

 จากการดัดแปลงหนังสือภาพและการทดสอบการรับรู ทัศนคติ และสุนทรียรสของเด็ก

พิการทางการมองเห็น สามารถนํามาอภิปรายผลการวจัิยไดดังนี้ 

1. จากจุดมุงหมายของการดัดแปลงหนังสือภาพเรื่องงวงยาวๆ ของชางอัลเฟรดนั้น ที่

เนนการดัดแปลง “ภาพ” ใหใกลเคียงกบัตัวหนังสือตนฉบับมากที่สุด เน่ืองจากภาพในตวัหนังสือ

มีความนาสนใจ โดยเฉพาะภาพงวงของอัลเฟรด ที่มีเอกลักษณสําคญัคือ งวงที่ยาวมากเกินกวา

ชางทั่วไป ซึ่งผูวิจัยตองการที่จะทดสอบวา กลุมตัวอยางจะสามารถรับรูและเขาใจลักษณะของ

งวงของอัลเฟรดที่ไดจัดทําผานทางการสัมผัสไดหรือไม ดังนั้น ผูวิจัยจึงเลอืกที่จะดัดแปลงและ

ออกแบบหนังสือภาพเลมน้ีใหมีลักษณะเปนหนังสือภาพเพ่ือการสัมผัสเปนหลัก (Tactile Picture 

Book) ตามหลักการออกแบบภาพในหนงัสือเพ่ือเด็กพิการทางการมองเห็นของ Tactile Book 

Advancement Group (2008) ที่เนนลักษณะเดนบางอยางขององคประกอบ อันจะทําใหเกิด

ประสิทธิภาพมากกวาการใชองคประกอบทั้งหมด นอกจากน้ัน เน่ืองมาจากการที่ผูวิจัยเนนที่ 

“งวง” ของอัลเฟรดเปนหลัก จึงไดมีการจัดทําภาพชางอัลเฟรดใหมีรูปรางคลายกันหรือ

เหมือนกันในแตละหนา เพ่ือใหภาพเชื่อมโยงกัน ซึ่งจะทําใหกลุมตวัอยางใชเวลาในการตีความ

ภาพนอยลงและเขาใจภาพมากขึ้น โดยอางอิงจากหลักการออกแบบภาพใหมีความใกลเคียงกัน

จากงานวิจัยเรื่อง Educational Activities Using of Picture Books for Blind Children : A 

Case Study โดย Kaneko Takeshi (2004) และจะใชหลักการน้ีในการจัดทําองคประกอบอ่ืนๆ 

ไมวาจะเปนสตัว หรือเด็กหญิงก็ตาม โดยมุงใหกลุมตัวอยางเกิดความเขาใจในตวั “ภาพ” ที่

ผูวิจัยจัดทําขึน้เปนหลัก นอกจากนั้น ผูวิจัยยังออกแบบภาพใหมีลกัษณะทับซอนกัน ซึ่งขัดแยง

กับหลักการออกแบบภาพของ Tactile Book Advancement Group (2008) ที่ใหหลีกเลี่ยงการ

ซอนทับของภาพอีกดวย เพราะเห็นวาการจัดทําภาพใหซอนกันในกรณีนี้นั้น จะชวยใหกลุม

ตัวอยาง “เห็นภาพ” มากกวา และยังชวยในการอธิบายขอความตามหนาที่และบทบาทของภาพ

อีกดวย (ผดุง พรมมูล, 2547) 
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เม่ือนําหนังสือภาพเลมน้ีไปทดสอบ ผลปรากฏวา กลุมตัวอยางมีความเขาใจในภาพที่

ผูวิจัยออกแบบมาเฉพาะสวนที่เปนองคประกอบหลักคอืชางเฉพาะในหนาแรกๆ เทาน้ัน แตไม

คอยเขาใจในองคประกอบอ่ืนๆ และไมชอบท่ีจะสัมผัสกับภาพดวย ถึงกระนั้น พวกเขากลบั

เขาใจในตัวแกนเร่ืองไดอยางถูกตองสมบูรณ ซึ่งผูวิจัยมองวา แมวาผูวิจัยจะลดทอน

องคประกอบลงตามหลักการการออกแบบภาพตามที่ไดกลาวไปแลวก็ตาม องคประกอบก็ยังมี

ความละเอียดยิบยอย และมีจํานวนมากเกินไป จนกลายเปนภาระที่กลุมตัวอยางจะตองใสใจ

เหมือนกับการอานแบบเรียนเลมหน่ึง ดังน้ัน กลุมตัวอยางจึงเลือกที่จะฟงหรืออานเนื้อเรื่อง

มากกวา เพราะเห็นวาภาพมีความซับซอน และไมมีจุดสนใจเม่ือเทียบกับหนังสืออีกสองเลมที่มี

เกมและภาพที่ดึงดูดความสนใจของพวกเขา เทากับวา หนังสือภาพเลมน้ีมิไดเชือ่มโยงภาพกับ

ขอความใหเปนอันหน่ึงอันเดียวกัน ตามคําจํากัดความของหนังสือภาพโดย Maurine Margaret 

และ Stewig (1995) ที่ไดกลาววา หนังสือภาพเปนหนังสือที่ภาพประกอบมีความสําคัญทัดเทียม

กับเนื้อเรื่อง หนังสือภาพนั้นทั้งภาษาและภาพมีความสําคัญเทาๆ กัน และตางก็มีคุณคาทาง

ศิลปะในทศิทางของตัวเอง ซึ่งเปนสัดสวนที่สัมพันธกนัโดยที่มิอาจจะแยกจากกันได กลาวคือ 

องคประกอบทั้งสองแยกกันอยูคนละสวน แมวากลุมตัวอยางจะไมไดสัมผัสกับภาพ พวกเขาก็

สามารถเขาใจเรื่องราวไดจากการอานและการฟงอยูแลว สวนภาพนัน้เพียงแตทําใหกลุม

ตัวอยางรูสึกตืน่เตนในชวงแรกของการอานเทาน้ัน 

อยางไรก็ตาม ในสวนของการออกแบบภาพใหซอนทับกันน้ัน กลุมตวัอยางมีความ

เขาใจเปนอยางดี เพราะภาพนั้นชวยอธบิายและเสริมเน้ือหาไดตรงตามกับหลักการที่ไดอางอิง

ไปแลวขางตน และกลุมตวัอยางยังสนุกกับหนาน้ีมากที่สุดดวย เพราะเปนเกมเลก็ๆ นอยๆ ที่

ชวยดึงดูดความสนใจของกลุมตัวอยางได ตามลักษณะภาพประกอบที่ดี (เกริก ยุนพันธ, 2543) 

ที่ตองชวยใหกลุมตัวอยางเกิดความสนใจอยากอานหนังสือ ดังนั้น ในการจัดทําภาพเพ่ือเด็ก

พิการทางการมองเห็น ไมจําเปนตองหลกีเลี่ยงการทับซอนกันเสมอไป หากพิจารณาวาการทับ

ซอนกันของภาพจะชวยสื่อความหมายไดดีกวา ก็สามารถทําได 

2. สําหรับเรื่องยักษสองตน จุดมุงหมายในการดัดแปลงคือ ตองการใช “เกม” หรือ “ภาพ

ที่กลุมตวอยางสามารถเลนได” ในการเลาเรื่องไปพรอมๆ กับขอความ โดยเกมแตละอยางจะ

ออกแบบใหมีลักษณะเปนการกระทําหรือการผจญภัยของตัวละครในเรื่อง ซึ่งหลักการน้ีผูวิจัย

อางอิงจากลักษณะของภาพที่เด็กชอบโดยวิริยะ สิริสิงห (2537) และเม่ือกลุมตัวอยางไดเลนเกม

ไปพรอมกับฟงหรืออาน ก็จะชวยใหพวกเขาเขาใจในเรือ่งราวราวกับวาไดเปนตวัละครนั้นเสีย
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เอง เทากับวา ภาพไดชวยอธิบายหรือเสริมเน้ือหาไดดียิ่งขึ้น ตามหนาที่และบทบาทของ

ภาพประกอบท่ีดี ที่มีคุณคาทางดานการสื่อความหมาย อันจะชวยเสรมิสรางความเขาใจเชิง

ความคิดรวบยอด (Concept) และใหรายละเอียด (Detail) ไปพรอมๆ กัน (ผดุง พรมมูล, 2547)  

เชน หากเลาถึงการถมดิน ก็จะเปนเกมตอตัวตอโดยใหตัวตอแตละตวัเปรียบเสมือนกับดินแตละ

กอน เปนตน ซึ่งภาพเหลาน้ีจะทําใหกลุมตัวอยางไมรูสึกเบื่อ เพราะภาพที่ดีนั้น ควรชวยดึงดูด

ความสนใจเด็ก เพ่ือใหเกิดความรูสึกอยากอานหนังสือ 

เม่ือนําหนังสือภาพเลมน้ีไปทดสอบการรับรู ทัศนคติ และสุนทรียรส พบวา กลุม

ตัวอยางสนใจเฉพาะการเลมเกมเทาน้ัน แตไมสามารถเชื่อมโยงเกมกับเรื่องราวตามที่ผูวิจัย

ตองการ สงผลใหกลุมตัวอยางไมสามารถตีความแกนเร่ืองได เพราะไมสามารถตอบขอคิดที่ได

จากเรื่องได เทากับวา “เกม” ที่สนุกสนานนั้น ไมไดชวยในการอธิบายตัวเนื้อหาไดตามหลักการ

ที่ผูวิจัยใชในการดัดแปลงหนังสือภาพเลมน้ี เพราะกลุมตัวอยางจดจออยูกับการ “เลน” เทาน้ัน 

ซึ่งเปนธรรมชาติของเด็กพิการทางการมองเห็นที่มิไดตางออกไปจากเด็กทั่วไป (ชูชีพ ออนโคก

สูง, 2527) ทําให “ภาพ” และ “ขอความ” เปนองคประกอบที่อยูแยกคนละสวนกัน กลาวคือ 

หนังสือภาพเลมน้ี มิไดเปนหนังสือภาพอีกตอไป แตเปนเพียงเกมทีก่ลุมตัวอยางชอบเลนเทาน้ัน 

อยางไรก็ตาม เกมเหลาน้ีไดเปดโอกาสใหเด็กๆ ไดใชจินตนาการของตัวเองอยางเต็มที่ 

มิไดจํากัดความคิดของเด็กๆ ใหอยูกับตวัหนังสือเพียงอยางเดียว ดังนั้น การมีเกมในหนังสือ

ภาพในสัดสวนที่พอเหมาะ ก็นาจะทําใหหนังสือภาพน้ันมีความสมบรูณโดยที่เด็กพิการทางการ

มองเห็นยังสามารถตีความแกนเรื่องได เพราะภาพท่ีดีนั้นจะตองชวยสงเสริมจินตนาการที่ดี

ใหกับเด็กดวย  

3. สําหรับหนังสือเรื่องเดวิดไปโรงเรียนนั้น ไมสามารถดัดแปลงภาพตนฉบบัใหกลายมา

เปนภาพเพื่อเด็กพิการทางการมองเห็นได เพราะภาพในหนังสือเรื่องนี้มีความเคลือ่นไหวอยู

ตลอดเวลา กลาวคือ เดวิดจะกระโดดโลดเตน และเปลี่ยนลักษณะทาทาง ตลอดจนพฤติกรรมใน

ทุกๆ หนา ซึ่งหากเราดัดแปลงโดยการจัดทําเปนภาพเดวิดในอิริยาบถตางๆ ตามหนังสือ 

นอกจากจะใชเวลามากแลว เด็กๆ อาจจะไมเขาใจอีกดวย เพราะภาพจะมีความซับซอน

จนเกินไป และขัดกับหลักการออกแบบภาพที่เนนใหจัดทําภาพคนโดยจัดทําใหเห็นแขนและขา

ชัดเจน ไมทับซอนกันมากเกินไปตามหลกัการที่ไดกลาวไปแลวในบทที่ผานมา ซึ่งจะทําใหกลุม

ตัวอยางสับสนและตคีวามภาพไปคนละทิศทางกับที่ผูวิจัยตองการ  
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สําหรับจุดมุงหมายในการดัดแปลงหนังสือภาพเลมน้ีนั้น ผูวิจัยตองการเชื่อมโยง “ภาพ” 

“ขอความ” และ “ประสบการณ” ของกลุมตัวอยางเขาดวยกัน กลาวคือ ผูวิจัยจะเลือกเหตุการณที่

กลุมตัวอยางเคยประสบพบเจอ และเลือกใชคําหรือขอความที่กลุมตัวอยางคุนเคย ซึ่งก็คือ 

คําพูดของคุณครูที่มักจะเปนประโยคคําส่ัง หรือประโยคคําถาม ตามคําแนะนําของอาจารยมารี

นา วงศเงินยวงที่เนนการดึงเอาประสบการณของกลุมตัวอยางมาใช เพราะสามารถสื่อ

ความหมายกับกลุมตวัอยางไดทันที และตามคําจํากัดความของหนังสือภาพที่ดี ที่ควรจะทําให

ภาพและขอความมีความสมัพันธกัน ดังที่ไดกลาวไปแลวขางตน 

ผลปรากฏวา กลุมตัวอยางมีความเขาใจในหนังสือภาพเลมน้ีคอนขางดี โดยสามารถ

ตอบลักษณะนิสัยของตัวละครได และยงัสามารถตอบขอคิดที่ไดจากเร่ืองไดดวย นอกจากนั้น

ในขณะที่อานหนังสือ ก็สามารถสัมผัสกับภาพควบคูไปกับการฟงและอานไดอยางพอเหมาะ

พอดี นั่นเปนเพราะ ภาพและขอความนั้นเชื่อมโยงกันตามหลักการที่ผูวิจัยใช ทั้งในดานของ

ความหมาย และรายละเอียดตางๆ และยงัเชื่อมโยงกับประสบการณในรั้วโรงเรียนของพวกเขา

อีกดวย เทากับวา หนังสือภาพเลมน้ี มีความเปน “หนังสือภาพ” มากที่สุด โดยอางอิงจาก

ลักษณะและคาํจํากัดความของหนังสือภาพที่ดีดังที่ไดกลาวมาแลวขางตน  

อยางไรก็ตาม แมวากลุมตวัอยางจะสนุกสนานในขณะทีท่ําการทดสอบ แตกลบัไมคอยมี

ใครสนใจนําไปอานเอง ดังนั้น อาจจะตองมีการเพ่ิมเกมหรือภาพที่กลุมตัวอยางเลนไดลงไป เชน 

อาจเพ่ิมตุกตาคุณครู และใหกลุมตัวอยางเปนผูอานขอความ คือ ใหกลุมตัวอยางเลนบทบาท

สมมติ เพ่ือดึงใหกลุมตวัอยางมีสวนรวมกับเนื้อเรื่อง และไดกระทําหรือผจญภัยตามหลักการที่

ไดกลาวไปแลวขางตน นอกจากน้ัน ภาพก็จะมีสวนในการเพิ่มอรรถรสบางสิ่งบางอยางใหกับ

เน้ือหา (Beatrice Christensen Sköld and Annica Norberg, 2007) กลาวคือ การใหกลุม

ตัวอยางอานขอความ เขาหรือเธออาจจะพยายามเลียนเสียงของผูใหญ ซึ่งจะกอใหเกิดความ

สนุกสนานในหมูเพ่ือนฝูง 

จากการอภิปรายผลการวิจัยขอที่ 1-3 ผูวิจัยสามารถสรุปเปนหลักในการดัดแปลง

หนังสือภาพเพ่ือเด็กพิการทางการมองเห็น ดังนี้ 

 ภาพที่เหมาะสมสําหรับเด็กพิการทางการมองเห็นควรจะงายและไมซับซอน แตควรมี

ลูกเลนบางอยาง ที่ชวยดึงความสนใจของเด็ก อาจจะเปนเกมหรือภาพที่พวกเขา
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สามารถเลนไปพรอมๆ กับการอานหรือฟงได อยางไรก็ตาม อยาใหภาพดึงความสนใจ

ของเด็กไปทั้งหมด เพราะเด็กจะไมสามารถตีความแกนของเร่ืองได 

 อยาจัดทําเปนภาพเพ่ือการสัมผัสที่มีลักษณะเปนภาพนูนต่ํา และเปนระนาบเดียวกัน

ทั้งหมด เพราะจะไมดึงดูดความสนใจของเด็ก และอาจจะไมเชื่อมโยงกับประสบการณ

ทั้งหมดของเด็กอีกดวย กลาวคือ เด็กพิการทางการมองเห็นอาจจะไมเคยสัมผัสกับ

พ้ืนผิว หรือรูปรางรูปทรงนั้นๆ ซึ่งจะทําใหเกิดความสบัสน และตองอาศัยการอธิบาย

จากผูอ่ืน 

 ในสวนของขอความควรใชคําที่มีลักษณะเปนคําพูดหรือคําถาม ที่มีสวนชวยกระตุนให

เด็กพิการทางการมองเห็นสัมผัสกับภาพไดอยางตรงจุด 

 นอกจากนั้น การออกแบบหนังสือควรจะคํานึงถึง “ผูอาน” และ “ผูรวมอาน” ดวย เพราะ

เด็กบางกลุมบางคนนั้นติดเพ่ือน และชอบที่จะทํากิจกรรมกับเพ่ือน ดังนั้น จึงอาจ

ออกแบบหนังสอืสําหรับการอานรวมกันเปนคูหรือเปนกลุมดวยเชนกัน ในขณะที่เด็กที่

เงียบขรึม ก็ควรจะออกแบบใหอานคนเดียวและตีความดวยตนเองได 

4. ในการทดสอบการรับรู ทศันคติ และสนุทรียรสนั้น บรรยากาศในการอานมี

ความสําคัญมาก หากผูรวมฟงการทดสอบเปนอาจารยหรือเปนคนทีก่ลุมตัวอยางไมคุนเคย 

ยอมจะทําใหเกิดความเขินอาย และอาจจะทําใหไมทราบถึงทัศนคตทิี่แทจริงของกลุมตัวอยาง

ดวย ดังที่ไดอธิบายไปในสวนของทัศนคตท่ีิกลุมตวัอยางมีตอเดวิดในบทที่ 5 อยางไรก็ตาม หาก

ไมมีผูใหญคอยกระตุน เด็กที่ขี้อายบางคนอาจจะไมตอบคําถามหรือไมสัมผัสกับภาพเลยก็

เปนได 

5. ในการทดสอบการรับรู ทศันคติ และสนุทรียรสของหนังสือทั้ง 3 เลมในคราวเดียวกัน

นั้นสงผลตอความเขาใจของกลุมตัวอยาง เพราะอาจจะรูสึกเหนื่อยเกินไป และไมไดจดจอกับเลม

ใดเลมหน่ึงอยางเต็มที่ แตกตางจาก Kaneko Takeshi (2004) ที่ไดทําการวิจัยเรื่อง 

Educational Activities Using of Picture Books for Blind Children : A Case Study ซึ่งได

ทดสอบกลุมตวัอยางหลายครั้ง ทําใหทราบการรับรูในทกุแงของเด็กพิการทางการมองเห็น   
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ขอจํากัดในการวิจัย 

 โรงเรียนสอนคนตาบอดกรงุเทพฯ ไมอนุญาติใหบคุคลใดๆ ก็ตามเขามาสัมผัสคลกุคลี

กับเด็กพิการทางการมองเห็นมากเกินไป เพราะเกรงวาจะสงผลกระทบในดานความปลอดภัย

ของเด็ก ประกอบกับ มีผูมาติดตอขอทดสอบเด็กพิการทางการมองเห็นในดานตางๆ แทบทุกวนั 

ผูวิจัยจึงไมมีโอกาสไดเขาไปสัมผัสหรือสังเกตการณพฤติกรรมของเด็กๆ และทําไดเพียงแค

สอบถามจากอาจารยแตละทานเทาน้ัน 

ขอเสนอแนะที่ไดจากการวิจัย 

1. จากการวิจัย ผูวิจัยสังเกตวาเด็กที่มีอายุมากกวา 8 ป หรือเด็กที่เรียนในชั้นที่โตกวาก็มี

ความสนใจทีจ่ะอานหนังสือภาพเหลาน้ีดวยเชนกัน เนื่องจากในเวลาที่ผูวิจัยทดสอบหนังสือภาพ

นั้น เด็กๆ กลุมน้ีจะคอยมายืนฟงอยูหางๆ ซึ่งการทําหนังสือเพ่ือเด็กกลุมน้ี อาจไมจําเปนตองมี

ภาพมากก็ได เพราะผูวิจัยสังเกตวาเด็กหญิงอนงคนาทและเด็กหญิงณัฐณิชาที่มีอายุ 9 ขวบน้ัน 

จะสนใจฟงและอานมากกวาสัมผัสภาพอยางเต็มที ่

2. ในการทดสอบหนังสือภาพเพ่ือเด็กพิการทางการมองเห็น อาจทดสอบแตละเลม

มากกวา 1 คร้ัง เพ่ือใหเด็กๆ ที่ขี้อายไมกลาตอบหรือถามคําถาม เกิดความคุนเคยกับตวัผูวิจัย 

หรือลองเปลี่ยนไปใหเด็กๆ อานกันเอง จากนั้นผูวิจัยคอยสุมถามคําถามทีหลัง นอกจากนั้น เด็ก

พิการทางการมองเห็นมักจะไมไดแสดงออกทางสีหนามากเทาเด็กปกติ ทําใหในบางคร้ังผูวิจัย

อาจไมทราบวานองรูสึกสนุกหรือไม หรือคิดไปวานองไมตองการจะพูดคุยโตตอบกับผูวิจัย 

หรือไมสนใจในตัวหนังสือ ดังนั้น อาจลองสังเกตเด็กๆ ในขณะที่เขานั่งอานหนังสือเองแทนการ

ทดสอบตอหนาผูวิจัย และคอยๆ ถามคาํถามเล็กๆ นอยๆ เพ่ือใหนองรูสึกผอนคลายมากขึ้น 

3. หากหนังสือภาพที่เราจัดทํามีรายละเอียดมาก อาจะตองอานใหเด็กๆ ฟงหลายๆ คร้ัง 

เพ่ือใหเขาสามารถเก็บรายละเอียดตางๆ ไดอยางครบถวน 

4. หากตองการศึกษาในดานหนังสือภาพเพ่ือเด็กพิการทางการมองเห็น อาจลองศึกษา

เปรียบเทียบระหวางเด็กที่ตาบอดสนิท และเด็กทีต่าบอดเลือนราง เพราะในการทดสอบครั้งนี้ 

ผูวิจัยยังมิไดเห็นความแตกตางที่แนชัด เนื่องจากนองที่ตาบอดเลือนรางมีอยูเพียงแค 4 คน

เทาน้ัน และ 2 ใน 4 คนก็มีการรับรูไมตางจากเด็กตาบอดสนิทนัก 
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5. ในการสรางสรรคหนังสือภาพเพ่ือเด็กพิการทางการมองเห็นในเชิงพาณิชยนั้น ควร

ออกแบบเพื่อการสัมผัสที่มีองคประกอบที่เด็กพิการทางการมองเห็นสามารถเลนได แตตองสื่อ

ความหมายอยางชัดเจน เชน ภาพสุนัข อาจทําใหกระดาษนูนเดนขึ้นมาเปนโครงรางของตัวสุนัข 

และมีผิวสัมผสัเปนกํามะหยี่ ในสวนของหางอาจทําใหขยับได เปนตน โดยที่ไมจําเปนตองมีเกม 

เพ่ือหลีกเลี่ยงการชํารุดเสียหาย และยังอาจจะดึงความสนใจของเด็กไปทั้งหมด จนไมสามารถ

ตีความแกนเร่ืองได แตอาจออกแบบใหมี “กิจกรรม” อยูในสวนทายของเลม เชน มีภาพกระดูก

ของสุนัขใหจับ และมีคําถามถามวามีกระดูกอยูในหนาใดบาง เปนตน ซึ่งกิจกรรมเหลาน้ีนั้น ไม

จําเปนที่จะตองใช “ของเลน” แตเปนกิจกรรมที่เลนกับตัวภาพในเรื่องได    
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ประวตัิผูเขียนวิทยานิพนธ 
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นิเทศศาสตรมหาบัณฑิต ภาควิชาการสือ่สารเชิงสุนทรียะและบันเทงิคดี จุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลัย ในปการศึกษา 2553 
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