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AWARENESS AND READING PROFICIENCY OF 10 YEAR-OLD THAI CHILDREN)
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การศึกษาครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาความสัมพันธระหวางการสําเหนียกรูระบบเสียงกับสมิทธิภาพในการอาน
หนังสือของเด็กไทยกลุมอายุ 10 ปในประเด็นดังตอไปนี้ การสําเหนียกรูระบบเสียง อันไดแก ความสามารถในการอาน
รายการคําที่เปนคําและไมเปนคําในภาษา และความสามารถในการหาคําที่ไมเขาพวก สมิทธิภาพในการอาน ความ
สัมพันธระหวางการสําเหนียกรูระบบเสียงกับสมิทธิภาพในการอาน

เครื่องมือที่ใชในการวิจัย คือ 1) แบบทดสอบที่ใชกับประชากร 2 แบบ ไดแก แบบวัดสมิทธิภาพในการอาน  และ
แบบวัดความเฉลียวฉลาดซึ่งแบบวัดความเฉลียวฉลาด ประกอบดวยแบบทดสอบ 2  แบบ คือ แบบวัดการใชเหตุผลของ
ราเวนเปนแบบวัดความเฉลียวฉลาดในดานการใชเหตุผลกับสิ่งที่ไมไดเปนถอยคําและแบบทดสอบการจําตัวเลขแบบไป
ขางหนาและยอนกลับเปนแบบวัดความเฉลียวฉลาดในดานความจําระยะสั้นๆ ทางดานเสียง 2) แบบทดสอบที่ใชกับกลุม
ตัวอยาง 2 แบบ ไดแก แบบทดสอบการอานรายการคําที่เปนคําและไมเปนคํา และแบบทดสอบการหาคําที่ไมเขาพวก

การคัดเลือกกลุมตัวอยาง ใชการสุมตัวอยางแบบเจาะจงโดยคัดเลือกจากประชากร 152 คน ซึ่งเปนนักเรียนชาย
และนักเรียนหญิงที่มีอายุ 10 ป ไดกลุมตัวอยาง 28 คน โดยการนําคะแนนที่ไดจากแบบทดสอบทั้งหมดมาหาคาเฉลี่ย
ของทุกแบบทดสอบเพื่อแบงกลุมตัวอยางที่จะนํามาศึกษาเปน 3 กลุมไดแก กลุมที่มีสมิทธิภาพในการอานสูง กลุมที่มี
สมิทธิภาพในการอานต่ํา และกลุมที่มีสมิทธิภาพในการอานต่ําและความเฉลียวฉลาดต่ํา จากนั้นจึงใชแบบทดสอบการ
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สําคัญทางสถิติที่ระดับความเชื่อม่ันที่ 0.05
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AND READING PROFICIENCY OF 10 YEAR-OLD THAI CHILDREN. THESIS ADVISOR  :  
ASST. PROF. SUDAPORN LUKSANEEYANAWIN, Ph.D.  133 pp. ISBN  974-17-4493-5.

The purposes of this study were to investigate the relationship between phonological 
awareness and reading proficiency of 10 year-old Thai children. The phonological awareness is the 
ability to understand phonological representations. This paper sets out to investigate the link 
between phonological awareness and reading proficiency in a more systematic way, by controlling 
word reading ability, and by using a wide range of phonologically based assessment. The method 
used in this study was the assessment of reading ability using vocabulary and inference making 
tests. The phonological awareness was assessed using the word and non-word pronunciation task, 
and the odd-one-out task, which was a strong predictor of reading proficiency even after IQ, 
vocabulary and single word reading had been tested, However, the less memory-dependent 
phonological task was not.

The sample used in this study was 28 students from the population of 152 students, in 
prathom suksa 4 and 5 from Somapa 2 school. The collected data was analysed by Pearson’s 
Product Moment Correlation Coefficient by using SPSS for Windows.

The finding of this study were:  1) There was a significant relationship between the 
reading proficiency and the word and non-word pronunciation task of 10 year-old Thai children, at 
the level of 0.01; the correlation coefficient was 0.579.  2) There was a significant relationship 
between the reading proficiency and the odd-one-out task of 10 year-old Thai children, at the level of 
0.05; the correlation coefficient was 0.443.  3) There was a significant relationship between 
phonological awareness (the word and non-word pronunciation task and the odd-one-out task) and 
reading proficiency of 10 year-old Thai children, at the level of 0.05; the correlation coefficient was 
0.621.

This study supports previous work, which indicates that poor reading proficiency problems
arise from higher-level processing difficulties.

Department ..............Linguistics.................Student’s signature ..............................................................

Field of study............Linguistics.................Advisor’s signature ..............................................................

Academic year...............2003.....................Co-advisor’s signature..........................-............................

catty
Text Box



6

กิตติกรรมประกาศ

วิทยานิพนธนี้สําเร็จไดดวยความชวยเหลืออยางดียิ่งของ ผูชวยศาสตราจารย ดร. สุดาพร 
ลักษณียนาวิน อาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธ ซึ่งทานไดใหคําปรึกษาแนะนําและตรวจทานแกไข
งานวิจัยดวยความเอาใจใสเปนอยางดี นอกจากนี้ผูชวยศาสตราจารย ดร. สุดาพร ลักษณียนาวิน 
อาจารย ดร. Jesun Kim และอาจารย ดร. Chris Davis ไดกรุณาใหผูวิจัยรวมงานในตําแหนงผู
ชวยวิจัยของโครงการ International Reading Study เปนเวลา 1 ป งานวิจัยนี้ไดรับทุนจาก 
National Academy of Education, New York University ผูวิจัยขอกราบขอบพระคุณทาน
อาจารยทุกทานในโครงการนี้ที่ไดใหคําปรึกษาในทุกขั้นตอนตั้งแตเร่ิมตน  Professor Denis 
Burnham  และอาจารย Colin Schoknecht

ผูวิจัยขอกราบขอบพระคุณผูชวยศาสตราจารย ดร. ม.ร.ว. กัลยา ติงศภัทิย และอาจารย 
ดร. สุดา รังกุพันธุ ที่ไดกรุณาใหคาํแนะนําและขอคิดเห็นในการทําวิทยานิพนธดวยความเอาใจใส
อยางดียิ่งรวมทั้งชวยตรวจแกไขวิทยานิพนธใหเสร็จสมบรูณ

ผูวิจัยขอกราบขอบพระคุณ อาจารย สมเกียรติ โสมาภา ทานผูอํานวยการโรงเรียน
โสมาภา 2 คณะครู เจาหนาที่ และนักเรียนโรงเรียนโสมาภา 2  ทุกทานที่ไดใหความรวมมือและ
สละเวลาในการเก็บขอมูลในการทําวิจัยครั้งนี้อยางดียิ่ง

ผูวิจัยขอขอบคุณสําหรับมิตรภาพและกําลังใจจากคุณ วลัยพร ชวเดช คุณ ฉลอง แสงสิริ
วิจารณ และเพื่อนรวมรุนภาษาศาสตรทุกคน โดยเฉพาะเพื่อนรุนพี่ที่ใหคําแนะนําปรึกษา คุณ 
นิรัติศัย กระจายเกียรติ และคุณ สรบุศย รุงโรจนสุวรรณ และเพื่อนรวมรุนของผูวิจัยที่เปนกําลังใจ
และอยูเคียงขางตลอดระยะเวลาการศึกษาโดยเฉพาะอยางยิ่ง อมรทิพย กวินปณิธาน และ
เบญจวรรณ กสิโสภา

ทายนี้ผูวิจัยขอขอบคุณทุกทานที่มีสวนชวยใหวิทยานิพนธนี้เสร็จสมบรูณ
ที่สําคัญที่สุดผูวิจัยขอกราบขอบพระคุณบิดาและมารดาซึ่งเปนกําลังใจที่ยิ่งใหญของผู

วิจัยจนวิทยานิพนธนี้สําเร็จลุลวงดวยดี

catty
Text Box



สารบัญ

หนา

บทคัดยอภาษาไทย ......................................................................................................... ง

บทคัดยอภาษาอังกฤษ ..................................................................................................... จ

กิตติกรรมประกาศ ........................................................................................................... ฉ

สารบัญตาราง ................................................................................................................. ญ

สารบัญภาพ ................................................................................................................... ฎ

บทที่

1 บทนํา .................................................................................................................... 1

1.1 ความเปนมาของปญหา .......................................................................... 1

1.2 วัตถุประสงค .......................................................................................... 7

1.3 สมมติฐาน ............................................................................................. 7

1.4 ขอบเขตของการวิจัย ............................................................................... 7

1.5 ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ ...................................................................... 8

1.6 นิยามศัพทในการวิจัย ............................................................................. 8

2 เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ

2.1 การศึกษาเกี่ยวกับการสําเหนียกรูระบบเสียงและสมิทธิภาพในการอาน ....... 9

2.2 แบบทดสอบสมิทธิภาพในการอานและการคัดเลือกกลุมตัวอยาง ................ 10

2.3 แบบทดสอบการสําเหนียกรูระบบเสียง ..................................................... 12



8

สารบัญ (ตอ)

บทที่ หนา

3 วิธีดําเนินการวิจัย

3.1 การสรางและคัดเลือกแบบทดสอบสมิทธิภาพในการอาน ........................... 19

3.2 การคัดเลือกกลุมตัวอยาง ........................................................................ 21

3.3 การสรางแบบทดสอบเพื่อวัดการสําเหนียกรูระบบเสียง .............................. 22

3.4 การเก็บขอมูล ........................................................................................ 28

3.5 การวิเคราะหขอมูล ................................................................................. 32

3.6 การนําเสนอขอมูลและการอภิปรายผล ..................................................... 34

4 ความสัมพันธระหวางการสําเหนียกรูระบบเสียงกับสมิทธิภาพในการอาน

4.1 สมิทธิภาพในการอาน ............................................................................. 35

4.2 การวิเคราะหความสามารถในการอานรายการคําที่เปนคํา

และไมเปนคําในภาษา ............................................................................ 38

4.3 การวิเคราะหความสามารถในการหาคําที่ไมเขาพวก .................................. 49

4.4 การสําเหนียกรูระบบเสียง ....................................................................... 54

4.5 ความสัมพันธระหวางการสําเหนียกรูระบบเสียงกับสมิทธิภาพในการอาน .... 64

5 สรุปและอภิปรายผล

สรุปผลการวิจัย ............................................................................................ 66

อภิปรายผล ................................................................................................. 70

ขอเสนอแนะ ................................................................................................ 75

รายการอางอิง ........................................................................................................ 76



9

สารบัญ (ตอ)

หนา

บรรณานุกรม .......................................................................................................... 77

ภาคผนวก 

ภาคผนวก ก แบบวัดสมิทธิภาพในการอาน ............................................................... 80

ภาคผนวก ข แบบวัดการใชเหตุผลของราเวน ............................................................. 86

ภาคผนวก ค แบบทดสอบการจําตัวเลขแบบไปขางหนาและยอนกลับ ......................... 122

ภาคผนวก ง แบบบันทึกคะแนนรายการอานรายการคําที่เปนคํา และไมเปนคํา ............ 124

ภาคผนวก จ แบบทดสอบการหาคําที่ไมเขาพวก ....................................................... 126

ภาคผนวก ฉ คะแนนของการทําแบบทดสอบทั้งหมดของกลุมตัวอยาง 3 กลุม ............. 130

ประวัติผูเขียนวิทยานิพนธ ............................................................................................... 133



สารบัญตาราง

ตารางที่ หนา

1 ตารางรายการคําที่เปนคํา ........................................................................................ 24
2 ตารางรายการคําที่ไมเปนคํา .................................................................................... 26
3 ตารางแสดงการจัดกลุมตัวอยางตามสมิทธิภาพในการอาน

และแบบวัดความเฉลียวฉลาด ................................................................................. 37
4 ตารางรายละเอียดการอานรายการคําในกลุมตัวอยาง 3 กลุม ...................................... 38
5 ตารางแสดงจํานวนการอานรายการคําที่เปนคําและไมเปนคํา ...................................... 41
6 ตารางแสดงจํานวนการอานรายการคําที่ไมเปนคํา ...................................................... 45
7 ตารางแสดงจํานวนการทําแบบทดสอบการหาคําที่ไมเขาพวก

ในกลุมตัวอยาง 3 กลุม ............................................................................................. 50
8 ตารางแสดงคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ........................................................................ 64



สารบัญภาพ

ภาพที่                                                                                                                              หนา

1 ภาพแบบจําลองกระบวนการของการรับรูและรูจําภาษา .............................................. 5
2 ภาพแสดงความผิดพลาดในการอานรายการคําที่เปนคําและไมเปนคํา .................  55
3 ภาพแสดงความผิดพลาดในการหาคําที่ไมเขาพวก ..................................................... 58
4 ภาพแสดงจํานวนคารอยละของการสําเหนียกรูระบบเสียง

(การอานรายการคําที่เปนคําและไมเปนคํา และการหาคําที่ไมเขาพวก)
กับสมิทธิภาพในการอานโดยจําแนกตามกลุม .....................................  62

5 ภาพแสดงรูปแบบจําลองกระบวนการในการอานรายการคําที่เปนคําและไมเปนคํา ....  71
6 ภาพแสดงรูปแบบจําลองกระบวนการในการหาคําที่ไมเขาพวก .........................  73



บทที่ 1

บทนํา

1.1 ความเปนมาของปญหา
จากการศึกษางานวิจัยเกี่ยวกับปญหาของความเขาใจในการอาน (text comprehension 

problem) ของเด็ก ผูวิจัยพบวามีผูอธิบายไวแตกตางกันเปน 3 กลุม คือ
งานวิจัยของ Shankweiler (Shankweiler et al.: 1979) ศึกษาเกี่ยวกับปญหาของความ

เขาใจในการอานของเด็กที่มีความสามารถในการอานคําต่ํา (poor word reading ability) หรือ
เด็กที่มีความบกพรองทั้งทางดานความถูกตองในการอานและความเขาใจในการอาน ซึ่งศึกษาอยู
ในระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 2 (second grade) Shankweiler (1989) เสนอวา ปญหาของความ
เขาใจในการอานเกิดขึ้นจากการที่เด็กไมสามารถที่จะสรางหรือเก็บหนวยแสดงระบบเสียง
(phonological representation) จากขอมูลที่เปนถอยคํา (verbal information) ได ผลก็คือเด็กจะ
ขาดประสบการณในการเก็บและประมวลผลขอมูลนี้ในหนวยความจําที่กําลังประมวลผลถอยคํา 
(verbal working memory) Shankweiler (1989) เชื่อวา ความลมเหลวของความเขาใจในการ
อาน (comprehension failure) เปนอาการของปญหาในการประมวลผลภาษาในระดับพื้นฐาน 
(low-level processing problem) หรือความบกพรองของการประมวลผลทางระบบเสียง 
(phonological processing difficulties) Shankweiler (1989) ไดแสดงใหเห็นวา คนที่มีความเขา
ใจในการอานต่ําจะมีผลใหผูนั้นมีปญหาในการอาน ซึ่งมีสาเหตุมาจากความบกพรองของ
การใชหนวยแสดงระบบเสียง (phonological representation) เก็บขอมูลที่เปนถอยคํา (verbal 
information) ที่ถูกแสดงทั้งในรูปแบบของเสียงและตัวเขียน ตัวอยางเชน ความจําของคนที่มีความ
สามารถทางการอานตัวอักษร (letter) และคํา (word) สูงจะลดต่ําลงเมื่อตัวอักษรหรือคํามีความ
คลองจองหรือคลายคลึงกัน แสดงวา คนกลุมนี้มีการเก็บและประมวลหนวยภาษาที่เปนระบบ จึง
อาจเกิดความสับสนเมื่อไดยินหรือเห็นตัวอักษรหรือคําที่มีความคลองจองหรือคลายคลึงกัน ใน
ขณะที่ความจําของคนที่มีความสามารถทางการอานตัวอักษรหรือคําต่ํา จะไมไดรับผลกระทบจาก
ตัวอักษรหรือคําที่มีความคลองจองหรือคลายคลึงกันเลย แสดงวาคนที่มีปญหาทางการอานจะมี
การเก็บและประมวลหนวยภาษาไมดีเทากับคนที่มีความสามารถทางการอานสูง Shankweiler 
(1989) สรุปวา ความบกพรองของการประมวลผลทางระบบเสียง (phonological processing 
deficits) มีความสัมพันธกับความบกพรองของผูที่มีปญหาในการอาน (poor readers’ 
d i f f i cu l t i es )  ความบกพร องของการประมวลผลทางระบบเสี ยงนี้  ส วนหนึ่ งคื อ
ความบกพรองของการสําเหนียกรูระบบเสียง (phonological awareness) หรือการสําเหนียกรู
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สวนประกอบที่อยูในคํา เชน หนวยเสียง (phonemes) พยางค (syllables) รวมทั้งสวนประกอบที่
อยูในพยางค (intra-syllabic units) (Shankweiler: 1989, Liberman & Shankweiler: 1991, 
Brady & Shankweiler: 1991) และการสําเหนียกรูระบบเสียงมีความสัมพันธที่เปนปฏิภาคกับ
พัฒนาการทางการอาน กลาวคือ การสําเหนียกรูระบบเสียงชวยทําใหเกิดทักษะที่จําเปนสําหรับ
การอาน ในทางกลับกันก็มีการวิจัยที่แสดงใหเห็นความสัมพันธระหวางประสบการณในการอาน
กับพัฒนาการของการสําเหนียกรูระบบเสียงคือประสบการณในการอานทําใหเกิดพัฒนาการใน
การสําเหนียกรูระบบเสียง (Perfetti, Beck, Bell & Hughes: 1987, Ellis & Large: 1988)  

อยางไรก็ตาม งานวิจัยที่คานขอสรุปของงานวิจัยในกลุมแรก คือ งานวิจัยของ Oakhill 
(Oakhill et al.: 1991) ซึ่งศึกษาเกี่ยวกับปญหาของความเขาใจในการอานของเด็กที่มีความ
สามารถทางการอานสูง หรือเด็กที่อานคําที่เหมาะสมกับชวงอายุไดคลองและถูกตอง ในระดับชั้น
ประถมศึกษาปที่ 2 โดยคัดเลือกจากเด็กที่ทําการทดสอบ 2 แบบ คือ (1) Gate Mac Ginitic 
Primary two Vocabulary (Gate-Mac-Ginitic: 1965) และ(2) Neale Analysis of Reading 
Ability ที่สามารถแบงไดเปน 2 กลุมคือ (1) กลุมที่มีทักษะทางความเขาใจสูง (2) กลุมที่มีทักษะ
ทางความเขาใจต่ํา Oakhill (1991) เสนอวา ความลมเหลวในการทําความเขาใจสามารถเกิดไดแม
เมื่อการประมวลผลภาษาในระดับพื้นฐาน (low-level language processing) ไมมีความบกพรอง
แตมีการประมวลผลทางปริชานในระดับสูง (higher-level cognitive processing) ไมเพียงพอ
และ Oakhill (1991) พบวาการสอนทักษะในระดับสูง (higher-level skills) เชน การตีความ 
(inference making) จะสามารถปรับปรุงทักษะทางความเขาใจในการอานของเด็กที่มีความบก
พรองได

งานวิจัยทั้งสอง ไดศึกษาเกี่ยวกับปญหาของความเขาใจในการอานจากเด็กที่มีความ
สามารถทางดานการอานแตกตางกัน กลาวคือ Shankweiler (1989) ศึกษาจากเด็กที่มีความบก
พรองทั้งทางดานความถูกตองและความเขาใจในการอาน สวน Oakhill (1991) ศึกษาจากเด็กที่มี
ความสามารถในการอานคําที่เหมาะสมกับชวงอายุไดคลองและถูกตอง Cain (Cain et al.: 
 2000) ไดใหความเห็นวา ถึงแมจะมีความเปนไปไดที่กลุมเด็กในงานวิจัยของ Shankweiler 
(1989) ที่มีความบกพรองของกระบวนการทางระบบเสียง จะมีปญหาในดานการอานคําบางคํา 
แตก็ยังไมเปนที่ชัดเจนวา ความบกพรองของการเก็บขอมูลทางระบบเสียง (phonological 
information) จะเปนสาเหตุของปญหาของความเขาใจในการอานของกลุมเด็กในงานวิจัยของ 
Oakhill (1991)
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Cain (2000) อธิบายวา ความสัมพันธระหวางทักษะทางความเขาใจ (comprehension 
skill) และกระบวนการทางระบบเสียง (phonological processing) สามารถสรางเปนสมมติฐาน
ได 2 แนว คือ (1) ทักษะทางระบบเสียงของเด็กจะเปนตัวกําหนดความสามารถของเด็กในการทํา
ความเขาใจในการอาน และ (2) ในทางกลับกัน ความแตกตางของความสามารถในการทําความ
เขาใจในการอานของเด็กแตละคนจะมีผลกระทบตอทักษะทางระบบเสียงของเด็กคนนั้น

งานวิจัยของ Cain (2000) ศึกษากลุมเด็กที่มีปญหาในดานการอาน คือเปนเด็กที่อาน
หนังสือไดดีแตไมเขาใจอยางชัดเจน ในระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 2 (second grade) ซึ่งจากผล
การศึกษาเด็กที่มีอายุระหวาง 7-8 ปพบวาประมาณ 10-15% มีปญหาในอานหนังสือไดดีแตไมเขา
ใจอยางชัดเจนดังกลาว (Stothard and Hulme 1996 และ Yuill and Oakhill 1991) ปญหาในการ
ทําความเขาใจของเด็กเหลานี้ แสดงออกมาทั้งทางดานการอานและการฟง ซึ่ง Cain (2000) เสนอ
วา ปญหาในการทําความเขาใจเกิดจากความบกพรองของความสามารถทางปริชานในระดับสูง 
(higher-level cognitive abilities) เชน การตีความ (inference making) หนวยความจําขณะ
ประมวลผล (working memory) และความรูเกี่ยวกับโครงสรางของเรื่อง (story structure 
knowledge)

งานวิจัยของ Cain (2000) มีการควบคุมตัวแปรทางดานความแตกตางของทักษะในการ
อานคําของเด็กแตละคน โดยการคัดเลือกจากเด็ก 122 คนที่ทําการทดสอบ 2 แบบ คือ (1) Gate 
Mac Ginitic Primary two Vocabulary (Gate-Mac-Ginitic: 1965) และ (2) Neale Analysis of 
Reading Ability เชนเดียวกับ Oakhill จะไดเด็กที่มาทําการทดลอง 3 กลุมคือ (1) กลุมที่มีทักษะ
ทางความเขาใจสูง (2) กลุมที่มีทักษะทางความเขาใจไมต่ํา และ (3) กลุมที่มีทักษะทางความเขา
ใจเหมาะสมกับอายุ เพื่อตองการศึกษาวาความบกพรองของกระบวนการทางระบบเสียงมีผล
กระทบตอความบกพรองของความเขาใจในการอานหรือไม โดยใชแบบทดสอบเกี่ยวกับการ
สําเหนียกรูระบบเสียง (phonological awareness) และการประมวลระบบเสียง (phonological 
coding) โดยมีหลักการคือ (1) หากความบกพรองของความเขาใจในการอานมีสาเหตุมาจาก
ความบกพรองของกระบวนการทางระบบเสียง (phonological processing) คะแนนของการ
ทดสอบเกี่ยวกับการสําเหนียกรูระบบเสียงและกระบวนการทางระบบเสียงของกลุมเด็กที่มีความ
เขาใจในการอานต่ํา จะนอยกวากลุมเด็กที่มีความเขาใจในการอานที่เหมาะสมกับชวงอายุ (2) 
คะแนนของการทดสอบที่กลุมเด็กที่มีความเขาใจในการอานต่ําไดรับนอยกวากลุมเด็กที่มีความเขา
ใจในการอานที่เหมาะสมกับอายุ จะชี้ใหเห็นวา ความบกพรองของกระบวนการทางระบบเสียงเปน
สาเหตุของความบกพรองของความเขาใจในการอาน และ (3) หากความบกพรองของความเขาใจ
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ในการอานเกิดจากความบกพรองของกระบวนการทางปริชานอ่ืน จะพบวาไมมีความแตกตาง
ระหวางคะแนนของการทดสอบของกลุมเด็กที่มีความเขาใจในการอานต่ําและกลุมเด็กที่มีความ
เขาใจในการอานที่เหมาะสมกับอายุ

Cain (2000) พบวา (1) คะแนนของการทดสอบตางๆ ที่เกี่ยวของกับกระบวนการทาง
ระบบเสียง (phonological processing) ของกลุมเด็กที่มีความเขาใจในการอานต่ํา และกลุมเด็กที่
มีความเขาใจในการอานที่เหมาะสม สามารถเปรียบเทียบได และมีความแตกตางกันอยางมากใน
การทดสอบที่ตองใชหนวยความจําขณะประมวลผล (working memory) ไดแก การหาคําที่ไมเขา
พวก (odd-one-out) ของ Bradley and Bryant (2) การทดสอบโดยการหาคําที่ไมเขาพวก (odd-
one-out) เปนตัววัดหรือทํานายความสามารถทางดานการอานไดเปนอยางดี ถึงแมจะมีการควบ
คุมเชาวนปญญา (Intelligence Quotient) และการอานคําศัพท และคําพยางคเดียว (vocabulary 
and single word reading) ก็ตาม ในขณะที่การทดสอบทางดานระบบเสียงซึ่งมีการใชความจํา
นอยกวา (less memory-dependent phonological task) ไมสามารถนํามาใชทํานายความ
สามารถทางดานการอานได ผลการวิจัยของ Cain (2000) จึงชี้ใหเห็นวาปญหาของผูที่มีความเขา
ใจในการอานต่ําเกิดจากความบกพรองของกระบวนการประมวลผลภาษาในระดับสูง (higher-
level processing difficulties)

ดังนั้นจากการศึกษางานวิจัยตามที่ไดตามที่ไดกลาวขางตนทั้งหมดซึ่งคนพบขอสรุปที่แตก
ตางกันแตจะมีประเด็นขัดแยงใหญๆ ที่เห็นไดชัด คือ ความขัดแยงเรื่องสมิทธิภาพในการอานของ
เด็กวาเกิดจากความบกพรองที่การประมวลผลภาษาในระดับพื้นฐาน (low-level language 
processing) หรือ เกิดจากความบกพรองที่การประมวลผลภาษาในระดับสูง (higher-level 
language processing) ซึ่งทั้งการประมวลผลภาษาในระดับพื้นฐานและการประมวลผลภาษาใน
ระดับสูง เปนกระบวนการที่เกิดขึ้นในสมองโดยมีลําดับตามกระบวนการเกิดที่แตกตางกันซึ่ง
สามารถอธิบายดวยภาพแบบจําลองกระบวนการของการรับรูและรูจําภาษา (Perception and 
Recognition Process) ตามภาพที่ 1 ดังนี้



5

ภาพที่ 1: ภ า พแ บบ จํ า ล อ ง ก ร ะ บ ว นก า ร ข อ ง ก า ร รั บ
รู แ ล ะ รู จํ า ภ า ษ า
(Perception and Recognition Processes)

Input Data Signal processing Mechanism
- Signal Processing
- Feature Extraction

Understanding

Linguistic Processes
- Mapping and Recognition Processes

(Using Linguistic and
Pragmatic Knowledge)

Linguistic Knowledge
(Theoretical Grammar &

Theoretical Lexicon)

Recognition

Y

N

(Luksaneeyanawin 2003, Extended from Fry (1970))
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จากภาพที่ 1 อธิบายไดวา เมื่อเราอานหนังสือนั้นจะมีกระบวนการของการรับรู และรูจํา
ภาษา (Perception and Recognition Process) เปนกระบวนการที่เกิดขึ้นในสมองโดยมีการ
ประมวลผลภาษาแบงออกไดเปน 2 ระดับ ไดแก การประมวลผลภาษาในระดับพื้นฐาน (low- 
level language processing) และการประมวลผลภาษาในระดับสูง (higher-level language 
processing) โดยมีกระบวนการดังตอไปนี้  เร่ิมจากการใชตาเปนอวัยวะรับสัมผัสกับส่ิงที่อานที่
เปนตัวหนังสือหรือคํา (input data) จากนั้นจะตองมีกลไกของกระบวนการแปรสัญญาณ (Signal 
Processing Mechanism) จากนั้นจะทําการเชื่อมโยงตัวอักษรที่เห็นกับคุณลักษณะทางภาษาของ
ตัวอักษร (Feature Extraction) จากกระบวนการที่เกิดขึ้นตั้งแตเร่ิมการอานหรือเห็นคํา (input) จน
ถึงกระบวนการเชื่อมโยงตัวอักษรกับคุณลักษณะทางภาษาของตัวอักษร (Feature Extraction) จัด
วาเปน การประมวลผลภาษาในระดับพื้นฐาน (low-level language processing) หลังจากการ
ประมวลผลภาษาในระดับพื้นฐาน ตอมาจึงไดมีการใชความรูทางภาษาศาสตร (Linguistic 
Knowledge) ซึ่งเปนความรูทางไวยากรณ (Theoretical Grammar) และความรูเกี่ยวกับคําศัพท
ในคลังคํา (Theoretical Lexicon) เพื่อนําขอมูลที่ไดรับไปตีความโดยอาศัยความรูที่มีอยูเดิมซ่ึง
เปนความรูทางภาษาศาสตรซึ่งตองอาศัยกระบวนการทางภาษาศาสตร (Linguistic Processes)
โดยมีกระบวนการแยกยอยอีก ไดแก กระบวนการรูจําและเชื่อมโยงทางภาษา (Mapping and 
Recognition Processes) เชน จะตองมีการใชความรูทางภาษาศาสตร (Linguistic Knowledge) 
และความรูทางวัจนปฏิบัติศาสตร (Pragmatic Knowledge) ซึ่งหมายถึงการใชภาษาในบริบทหรือ
สถานการณตางๆ ของการสื่อสาร กลาวคือ ในกระบวนการนี้ทําใหสามารถแยกขอมูลของภาษา 
โดยสามารถแยกประเภทของคําศัพทออกเปน คํานาม คํากริยา และคําคุณศัพทได และสามารถ
เขาใจศัพทนี้ไดอยางถูกตอง ตามภาษาในบริบทหรือสถานการณตางๆ ของการสื่อสาร
เพื่อการตีความใหเกิดการรูจํา (Recognition) จากขอมูลทางภาษาที่ไดรับและเกิดการเขาใจ 
(Understand) ที่ถูกตอง ดังนั้นกระบวนการทุกกระบวนการที่เกิดขึ้นนับต้ังแตการใชความรูทาง
ดานภาษาศาสตรเร่ือยไปจนถึงจบกระบวนการที่การเขาใจ จะเรียกกระบวนการทั้งหมดนี้วาการ
ประมวลผลภาษาในระดับสูง (higher-level language processing)

จากการศึกษางานวิจัยดังกลาวทั้งหมด ผูวิจัยจึงสนใจศกึษาสมิทธิภาพในการอานหนังสือ
ของเด็กไทย เนื่องจากระบบตัวอักษรของภาษาไทยมีความแตกตางจากระบบตัวอักษรของภาษา
อังกฤษหลายประการ เชน การใชตัวอักษรแทนเสียง ตัวอักษรพยัญชนะใชแทนเสียงวรรณยุกตได 
ลักษณะของตัวอักษรมีความซับซอน (complex characters) การวางตําแหนงของสระในแตละคํา
และไมมีการเวนชองวางระหวางคํา เปนตน จึงเปนที่นาศึกษาวาสมิทธิภาพในการอานหนังสือของ
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เด็กไทยจะมีสาเหตุมาจากปจจัยใด โดยผูวิจัยจะศึกษาความสัมพันธระหวางการสําเหนียกรูระบบ
เสียง (phonological awareness) และสมิทธิภาพในการอาน (reading proficiency) อยางเปน
ระบบโดยการประเมินผลแบบวัดสมิทธิภาพในการอานและแบบทดสอบวัดการสําเหนียกรูระบบ
เสียง (phonological awareness)

1.2 วัตถุประสงคการวิจัย
วิเคราะหความสามารถทางภาษาของเด็กไทยกลุมอายุ 10 ป ในประเด็นตอไปนี้
1. การสําเหนียกรูระบบเสียง อันไดแก ความสามารถในการอานรายการคําที่เปนคํา

และไมเปนคําในภาษา  และความสามารถในการหาคําที่ไมเขาพวก
2. สมิทธิภาพในการอาน
3. ความสัมพันธระหวางการสําเหนียกรูระบบเสียงกับสมิทธิภาพในการอาน

1.3 สมมติฐานการวิจัย
การสําเหนียกรูระบบเสียงกับสมิทธิภาพในการอานของเด็กไทยกลุมอายุ 10 ป มีสห
สัมพันธทางบวก

1.4 ขอบเขตของการวิจัย
1. ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ เปนนักเรียนชายและนักเรียนหญิงที่มีอายุ 10 ป 

ซึ่งเปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 และ 5 ของโรงเรียนโสมาภา 2 ซึ่งคัดเลือก
โดยสุมตัวอยางแบบเจาะจง จํานวน 152 คน

2. ตัวแปรที่จะศึกษาในครั้งนี้ คือ
• การสําเหนียกรูระบบเสียงในภาษาไทย
• สมิทธิภาพในการอานของเด็กไทยกลุมอายุ 10 ป

โดยการศึกษาในครั้งนี้มุงศึกษาเฉพาะความสัมพันธระหวางตัวแปรดังกลาวขางตน ถึงแม
วาจะมีปจจัยอื่นๆ ที่มีความสําคัญตอสมิทธิภาพในการอานของเด็กไทยกลุมอายุ 10 ป และการ
สําเหนียกรูระบบเสียงในภาษาไทยก็ตาม
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1.5 ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ
1. ใชเปนแนวทางในการพัฒนาความสามารถในการอานของเด็ก
2. เปนแนวทางในการพัฒนาแบบฝกใหกับเด็กที่มีความบกพรองในการอาน

1.6 นิยามศัพทในการวิจัย
การสําเหนียกรูระบบเสียง (phonological awareness) หมายถึง การรูจักสังเกตและแยก

แยะเสียงที่สัมพันธกับตัวหนังสือ การรูระบบการสะกดคําเพื่อออกเสียงใหตรงกับคําที่อาน การรู
สวนประกอบของคําและสามารถแบงสวน (parse) คําออกเปนสวนที่มีความหมายถูกตองตาม
บริบทได

สมิทธิภาพในการอาน (reading proficiency) หมายถึง ความสามารถในการเขาใจเรื่องที่
อานไดเปนอยางดี จากการแบงความ ตีความ ขยายความ และตอบคําถามจากเรื่องที่อาน ซึ่ง
สามารถทราบไดจากคะแนนในการทําแบบทดสอบวัดความเขาใจทางดานการอานภาษาไทย จาก
ขอสอบมาตรฐานวิชาภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ของกระทรวงศึกษาธิการ



บทที่ 2

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ

ในบทนี้ผูวิจัยจะกลาวถึงเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของโดยแบงออกเปน 4 สวนไดแก 
สวนที่ 1 การศึกษาเกี่ยวกับการสําเหนียกรูระบบเสียงและสมิทธิภาพในการอาน สวนที่ 2 แบบ
ทดสอบสมิทธิภาพในการอาน สวนที่ 3 การคัดเลือกกลุมตัวอยาง สวนที่ 4  แบบทดสอบการ
สําเหนียกรูระบบเสียง

2.1 การศึกษาเกี่ยวกับการสําเหนียกรูระบบเสียงและสมิทธิภาพในการอาน
มีงานวิจัยหลายงานที่ศึกษาเกี่ยวกับสมิทธิภาพในการอานซึ่งคนพบขอสรุปที่แตกตางกัน

บางงานวิจัยสรุปวาสมิทธิภาพในการอานมีความสัมพันธกับการประมวลผลภาษาในระดับพื้นฐาน 
(low-level language processing) การตีความ (inference making) ในความจําขณะประมวลผล
(working memory) และความรูเกี่ยวกับโครงสรางของเรื่อง (story structure knowledge)

งานวิจัยของ Shankweiler (Shankweiler et al.: 1979) ซึ่งศึกษาเกี่ยวกับสมิทธิภาพใน
การอานของเด็กนักเรียนในระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 2 (second grade) ที่มีความบกพรองทั้งใน
ดานการอานคําและความเขาใจในการอาน แสดงใหเห็นวาเด็กที่มีความลมเหลวทางดาน
สมิทธิภาพในการอานจะสงผลใหเด็กคนนั้นมีปญหาในดานการอานคําซึ่ง Shankweiler (1989) 
เชื่อวามีสาเหตุมาจากความบกพรองของการใชหนวยแสดงระบบเสียง (phonological 
representation) เก็บขอมูลที่เปนถอยคํา (verbal information) ที่ถูกแสดงทั้งในรูปแบบของเสียง
และตัวเขียน Shankweiler (1989) สรุปวาความบกพรองของการประมวลผลทางระบบเสียง 
(phonological processing deficits) สวนหนึ่งคือความบกพรองของการสําเหนียกรูระบบเสยีง 
(phonological awareness) และมีความสัมพันธกับความบกพรองของเด็กที่มีสมิทธิภาพในการ
อานต่ํา (poor reader) นอกจากนี้การสําเหนียกรูระบบเสียงยังมีความสัมพันธที่เปนปฏิภาคกับ
พัฒนาการทางการอาน กลาวคือ การสําเหนียกรูระบบเสียงชวยใหเกิดทักษะที่จําเปนสําหรับการ
อาน และในทางกลับกันประสบการณในการอานทําใหเกิดพัฒนาการในการสําเหนียกรูระบบเสียง
เชนเดียวกัน

อยางไรก็ตามงานวิจัยของ Oakhill (1991) กลับมีขอสรุปที่คานกับงานวิจัยของ 
Shankweiler (1989) ซึ่ง Oakhill (1991) ศึกษาสมิทธิภาพในการอานจากเด็กที่มีความสามารถใน
การอานคําที่เหมาะสมกับชวงอายุไดคลองและถูกตองซึ่งศึกษาอยูในระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 2
(second grade) และสรุปวาความลมเหลวของสมิทธิภาพในการอานสามารถเกิดไดแมวาการ
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ประมวลผลภาษาในระดับพื้นฐาน (low-level language processing) จะไมมีความบกพรองซึ่ง
Oakhill (1991) เชื่อวาความลมเหลวของสมิทธิภาพในการอานมีสาเหตุมาจากความบกพรองของ
การประมวลผลทางปริชานระดับสูง Oakhill (1991) เสนอวาการสอนทักษะภาษาในระดับสูง 
(higher-level language skills) เชน การตีความ (inference making) จะสามารถปรับปรุงทักษะ
ทางดานสมิทธิภาพในการอานของเด็กที่มีความบกพรองในการอานได

Cain (2000) มีความเห็นวาถึงแมจะมีความเปนไปไดที่กลุมเด็กในงานวิจัยของ 
Shankweiler (1989) ที่มีความบกพรองของกระบวนการทางระบบเสียงจะมปีญหาในดานการ
อานคําบางคําแตก็ยังไมชัดเจนวาความบกพรองของการเก็บขอมูลทางระบบเสียงจะเปนสาเหตุ
ของปญหาเกี่ยวกับสมิทธิภาพในการอานของเด็กตามที่อางถึงในงานวิจัยของ Oakhill (1991) ซึ่ง 
Cain (2000) ไดศึกษาสมิทธิภาพในการอานจากเด็ก 3 กลุม คือ (1) กลุมที่มีทักษะทางความเขา
ใจสูง (2) กลุมที่มีทักษะทางความเขาใจต่ํา (3) กลุมที่มีทักษะทางความเขาใจเหมาะสมกับอายุ ซึ่ง
ศึกษาอยูในระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 2 (second grade) เชนเดียวกับ Cain (2000) พบวาปญหา
ของผูที่มีสมิทธิภาพในการอานต่ําเกิดจากความบกพรองของกระบวนการประมวลผลภาษาใน
ระดับสูง เชน การตีความ (inference making) ในความจําขณะประมวลผล (working memory)
และความรูเกี่ยวกับโครงสรางของเรื่อง (story structure knowledge) ขอสรุปดังกลาวของ Cain
(2000) ไดมาจากคะแนนของการทดสอบตางๆที่เกี่ยวของกับกระบวนการทางระบบเสียง 
(phonological processing) ซึ่ง Cain (2000) พบวาคะแนนจากการทดสอบการหาคําที่ไมเขา
พวก (odd-one-out task) ซึ่งตองใชหนวยความจําขณะประมวลผล (working memory) ของเด็ก 
3 กลุมมคีวามแตกตางกันอยางมากและสามารถเปรียบเทียบได นอกจากนี้ Cain (2000) ยังมี
ความเห็นวาการทดสอบโดยการหาคําที่ไมเขาพวก (odd-one-out task) นั้นเปนตัววัดหรือทํานาย
ความสามารถทางดานการอานไดเปนอยางดี

2.2 แบบทดสอบสมิทธิภาพในการอานและการคัดเลือกกลุมตัวอยาง
การทดสอบสมิทธิภาพในการอานของ Oakhill (1991) และ Cain (2000) จะใชแบบ

ทดสอบสมิทธิภาพในการอานแบบเดียวกัน ไดแก แบบทดสอบ Gate Mac Ginitic Primary two 
Vocabulary (Gate-Mac-Ginitic: 1965) และแบบทดสอบ Neale Analysis of Reading Ability มี
เพียง Shankweiler (1989) ที่ใชแบบทดสอบและคัดเลือกกลุมตัวอยางตางออกไป กลาวคือ
Shankweiler (1989) คัดเลือกเด็กนักเรียนในระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 2 (second grade) โดยให
ครูที่สอนการอานเลือกเด็กที่มีความสามารถทางการอานสูงที่สุดและเด็กที่มีความสามารถที่ต่ําท่ี
สุดของชั้นจํานวน 46 คน แลวใหเด็กเหลานี้ทําแบบทดสอบ 2 แบบทดสอบ คือ แบบทดสอบการรู
จําคํา (word recognition) จากแบบทดสอบยอยของ Wide Range Achievement Test (WRAT) 
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ข อ ง  J a s t a k ,  B i j o u  &  J a s t a k  ( 1 9 6 5 )  แ ล ะ แ บ บ ท ด ส อ บ ค ว า ม
เฉลียวฉลาด (A test of intelligence) ของ Dunn (1965) ชื่อ The Peabody Picture Vocabulary 
Test (PPVT) ซึ่งประกอบดวยการทดสอบคําศัพทรูปภาพ

จากคะแนนของการทดสอบ WRAT ทําใหสามารถนําคะแนนมาจัดกลุมเด็กได 3 กลุม
ตามระดับความสามารถทางการอานคือ

กลุมที่ 1 เด็กที่มีความสามารถทางการอานดีจํานวน 17 คน ที่มีคะแนนของการทําแบบ
ทดสอบ WRAT เฉลี่ย (Mean) 4.9

กลุมที่ 2 เด็กที่มีความสามารถทางการอานชากวาอายุจริง 1/2 ปจํานวน 16 คน ที่มี
คะแนนของการทําแบบทดสอบ WRAT เฉลี่ย (Mean) 2.5

กลุมที่ 3 เด็กที่มีความสามารถทางการอานไมดีจํานวน 13 คน ที่มีคะแนนของการทําแบบ
ทดสอบ WRAT เฉลี่ย (Mean) 2.0 แสดงใหเห็นถึงความสามารถทางการอานชากวาอายุจริง 1 ป

เด็กทั้ง 3 กลุมแตละกลุมมีอายุจริงเฉลี่ยไมตางกัน
สวน Oakhill (1991) คัดเลือกเด็กนักเรียนในระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 2 (second 

grade) ที่มีอายุ 7-8 ป จํานวน 28 คน โดยคัดเลือกเด็กจากการทําแบบทดสอบ 2 แบบคือ
1. Gate Mac Ginitic Primary two Vocabulary (ของ Gate-Mac-Ginitic, 1965)
2. Neale Analysis of Reading Ability
จากนั้นจะนําเด็กที่ไดมาทําการทดสอบตอไปโดยแบงเด็กเปน 2 กลุมคือ
1. เดก็ที่มีทักษะทางความเขาใจดีจํานวน 14 คน
2. เด็กที่มีทักษะทางความเขาใจไมดีจํานวน 14 คน
สวน Cain (2000) คัดเลือกเด็กนักเรียนในระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 2 (Second grade)

จํานวน 36 คนจากเด็ก 122 คนที่มีอายุ 7-8 ป โดยใหเด็กทําแบบทดสอบ 2 แบบคือ
1. Gate Mac Ginitic Primary two Vocabulary (ของ Gate-Mac-Ginitic, 1965)
2. Neale Analysis of Reading Ability
เด็กจํานวน 36 คนนี้ประกอบดวย
1. เด็กที่มีทักษะทางความเขาใจดีจํานวน 12 คน
2. เด็กที่มีทักษะทางความเขาใจไมดีจํานวน 12 คน
3. เด็กที่มีทักษะทางความเขาใจเหมาะสมกับอายุจํานวน 12 คน
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2.3 แบบทดสอบการสําเหนียกรูระบบเสียง
ถึงแมงานวิจัยของ Shankweiler (1989) Oakhill (1991) และ Cain (2000) จะศึกษา

เกี่ยวกับปญหาทางดานสมิทธิภาพในดานการอานเชนเดียวกัน นักวิจัยทั้ง 3 ทานไดใชแบบ
ทดสอบการสําเหนียกรูระบบเสียงที่แตกตางกันดังนี้
แบบทดสอบการสําเหนียกรูระบบเสียงของ Shankweiler (1989)

Shankweiler (1989) ใชการทดสอบ 3 แบบ ไดแก
1.ใหเด็กดูชุดตัวอักษรทั้งหมด 16 ชุด แตละชุดจะประกอบดวยตัวอักษรภาษาอังกฤษตัว

พิมพใหญ จะแสดงใหเด็กเห็นโดยใชเครื่องฉายภาพ ชุดตัวอักษรจะประกอบดวยตัวอักษรที่มีเสียง
สระคลองจอง 8 ตัว เชน B, C, D, G, P, T, V, Z เปนตน และตัวอักษรที่ไมมีเสียงสระคลองจองกัน 
8 ตัว เชน H, K, L, Q, R, S, W, Y เปนตน เด็กจะไดเห็นชุดตัวอักษรแตละชุดที่เลือกมาปรากฏให
เห็นพรอมกัน 5 ตัว อักษรจะปรากฏบนจอแบบสุมสลับกันไประหวางอักษรที่มีเสียงสระคลองจอง
และไมคลองจองทั้งหมด 16 คร้ัง ใหเด็กเขียนตัวอักษรที่เห็นลงในกระดาษเปนแถวๆละ 5 ตัว โดย
ใหมีชองวางระหวางตัวอักษร เชน B_C_D_G_P เปนตน โดยที่กอนจะเริ่มทําการทดสอบจะมีแบบ
ฝกใหเด็กลองทํากอนจะเร่ิมทดสอบจริง

2. ใหเด็กดูชุดตัวอักษร การทดสอบนี้จะคลายกับการทดสอบที่ 1 แตในการเสนอตัวอักษร
ในการทดสอบจะเสนอตามลําดับมากกวาจะเปนแบบพรอมๆ กันในเวลาเดียวกันแบบการทดสอบ
ที่ 1 การทดสอบนี้ตัวอักษรจะอยูตรงกลางเครื่องฉายภาพครั้งละ 1 ตัว และจะมีการเพิ่มเครื่อง
หมายดอกจันเขามาเพื่อเปนสัญญานใหเด็กรูวาตัวอักษรจะปรากฏตามมา เมื่อเด็กเห็นตัวอักษร
เด็กจะไดรับการบอกใหเขียนตัวอักษรที่เห็นตามลําดับการนําเสนอ โดยที่กอนจะเริ่มทําการ
ทดสอบจะมีแบบฝกใหเด็กลองทํากอนจะเร่ิมทดสอบจริง

3. ใหเด็กฟงชุดตัวอักษร 16 ตัวที่ใชในการทดสอบ 2 การทดสอบกอนหนานี้ โดยอัดเสียงผู
พูดเปนผูชายลงบนเทป กอนจะเริ่มทําการทดสอบจะมีแบบฝกใหเด็กลองทํากอนจะเริ่มทดสอบ
จริง ในเทปที่อัดไวจะมีเสียงบอก ”ready” เพื่อใหเด็กเตรียมความพรอมกอนที่จะไดยินลําดับตัว
อักษรทุกครั้ง โดยกําหนดความหางระหวางตัวอักษรแตละตัวประมาณ 1 วินาทีในเงื่อนไขที่
ตองการใหเด็กสนองตอบทันที (immediate recall) และในเงื่อนไขที่ตองการเลื่อนเวลาการตอบ
สนอง (delayed recall) จะกําหนดเวลา 15 วินาที สําหรับการไดยินตัวอักษรแตละตัว แลวจะมี
สัญญานบอกใหเดก็เขียนชุดตัวอักษรที่ไดยิน โดยกําหนดใหเด็กมีเวลาเขียน 15 วินาทีจะกําหนด
ไวในโปรแกรมเพื่อเด็กจะมีเวลาพอสําหรับบันทึกการตอบสนอง ในกรณีที่เด็กตองการเวลาเพิ่มให
ผูทําการทดลองหยุดเทปและเมื่อพรอมจะเร่ิมทําก็บอก ”ready” เพื่อใหเด็กเตรียมพรอมทําตอไป



13

แบบทดสอบการสําเหนียกรูระบบเสียงของ Oakhill (1991)
Oakhill (1991) ใชการทดสอบ 3 แบบ ไดแก
1. ใชชุดคําคูที่เลือกมาจากคํา 2 ประเภท คือ 1) ชุดที่เปน rhyming 2) ชุดที่เปน non-

rhyming โดยที่คําที่มีเสียงคลองจองทั้ง 2 คําตองเปนคําที่เขียนคลายคลึงกันดวย (visual similar 
rhymes) เชน ride-hide และคําที่มีเสียงคลองจองกันแตเปนคําที่ไมคลายคลึงกัน (visual 
dissimilar rhyme) เชน side-cried ถาเด็กที่มีความสามารถทางการอานสูง และเด็กที่มีความ
สามารถทางการอานต่ําใชเวลาในการทําแบบทดสอบแตกตางกันอยางมาก ทําใหคาดไดวาเด็กจะ
ใชเวลาในการแยกประเภทที่เปนคําที่มีเสียงคลองจองกันแตเปนคําที่ไมคลายคลึงกัน มากกวาคําที่
มีเสียงคลองจองและเขียนคลายคลึงกัน

2. การทดสอบการจัดประเภททางความหมาย (semantic categorisation) จะมีการคิด
ชุดคําเพื่อจะไดรวมคําซึ่งเปนสมาชิกของ 4 กลุมความหมายที่เด็กอายุระดับนี้คุนเคย ไดแก สัตว, 
สวนตางๆ ของรางกาย, สิ่งที่เด็กกินได, เสื้อผา ในประเภทที่เปนเสื้อผาจะใชเปนแบบฝกประกอบ
ดวยสิ่งที่เปนเสื้อผา 6 คํา และสิ่งที่ไมเปนเสื้อผา 6 คํา ในการทดสอบจริงใชคํา 10 คําจากความ
หมายแตละประเภท ซึ่งมีทั้งหมด 3 ประเภท และคํา 30 คําจากคําที่คลายคลึงแตไมจัดอยูใน
ประเภทใดประเภทหนึ่งใน 3 ประเภท ดังนั้นในแตละชุดความหมายจะประกอบดวยคํา 10 คําที่
สามารถจัดเขาประเภทไดและอีก10 คําที่ไมสามารถจัดเขาประเภทได  คําที่ถูกเพิ่มเขาไปตองเปน
คําที่เด็กอานไดถูกตองและไมมีเด็กคนใดอานผิด โดยที่แตละคําจะพิมพลงบนกระดาษแข็ง

3. การทดสอบจับคูคํากับภาพ (word/picture matching task) คําและภาพจะถูกเลือก
แบบสุม (ดวยเงื่อนไขวาสิ่งเหลานั้นไมเขาคูกัน) คูคําและภาพจะถูกติดอยูบนกระดาษเปลาเพื่อจัด
เปนแบบทดสอบที่เปนแผนของคูคําและภาพ 3 ชุด ประกอบดวยคูคําและภาพ 10 คูที่สามารถจับ
คูกันไดและ 10 คูที่ไมสามารถจับคูกันได ในแตละชุด และมชีุดฝกหัด (practice set) ใหเด็กดวย 
เด็กจะตองแยกประเภทชุดของแบบทดสอบ ในการทดสอบจะมีการบันทึกเวลาและความผิดพลาด 
(error) ของเด็กในการแยกประเภทของแตละชุด มีการหาคาเฉลี่ยของเวลาในการแยกประเภทของ
แตละการทดสอบดวย

catty
Text Box
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แบบทดสอบการสําเหนียกรูระบบเสียงของ Cain (2000)
Cain (2000) ใชแบบทดสอบ 6 แบบ ไดแก
1. แบบทดสอบวัดความสามารถทางการอาน (reading ability) กับทักษะทางดานเสียง 

(phonological skills) โดยใชการทดสอบ 2 แบบ คือ
• การทดสอบการออกเสียงคําคลองจอง (rhyme production task) โดยใหเด็กออก

เสียงคําที่คลองจอง (rhyme) กันกับคําที่ไดยินใหเร็วที่สุด โดยใหเด็กพูดคําที่คลอง
จองกันใหมากที่สุดเทาที่จะทําได ในการทดสอบนี้จะมีคํา 13 คํา โดย 3 คําแรกจะเปน
คําฝกใหเด็กลองทํา  และ 10 คําที่เหลือจะเปนแบบทดสอบ

• การทดสอบการหาคําที่ไมเขาพวก (odd-one-out task) เด็กจะไดยินคําพยางคเดียว 
4 คําในแตละขอ โดยมีคํา 3 คําคลายคลึงกันและคํา 1 คําแตกตางออกไป ใหเด็กบอก
วาคําไหนตาง การทดสอบจะมีทั้งหมด 3 ชุด ชุดละ 11 ขอ  โดย 3 ขอแรกจะเปนแบบ
ฝกใหเด็กลองทํา และ 8 ขอที่เหลือจะเปนแบบทดสอบ ชุดที่ 1 จะมีเสียงแรกเหมือน
กัน (same beginning sound) เชน great-grow-grey-treat ชุดที่ 2 จะมีเสียงกลาง
เหมือนกัน (same middle sound) เชน cot-dot-rot-hit ชุดที่ 3 จะมีเสียงทายเหมือน
กัน (same end sound) เชน plank-spank-tank-rant ใหเด็กตอบใหเร็วที่สุดเทาที่จะ
ทําได

2. พิจารณาความสัมพันธระหวางทักษะทางระบบเสียงกับความเขาใจในการอาน โดยใช
แบบทดสอบ 3 แบบ คือ

• แบบทดสอบการตัดเสียง (phoneme deletion task) แบบทดสอบนี้จะมี 6 เงื่อนไข 
แตละเงื่อนไข จะมี 11 ขอ โดย 3 ขอแรกจะเปนแบบฝกหัดใหเด็กลองทํา  และ 8 ขอที่
เหลือจะเปนแบบทดสอบ สองเงื่อนไขแรกจะใชคําที่ไมมี cluster โดยเงื่อนไขที่ 1 ให
เด็กตัดเสียงแรก (initial phoneme) เชน gold>old เงื่อนไขที่ 2 ใหเด็กตัดเสียงทาย 
(final phoneme) เชน hoot>who สวนอีกสี่เงื่อนไขที่เหลือจะใชคําที่มี cluster โดย
เงื่อนไขที่ 3 ใหเด็กตัดเสียงแรกของ cluster ตนคํา (begin cluster/initial phoneme) 
เชน crush>rush เงื่อนไขที่ 4 ใหเด็กตัดเสียงทายของ cluster ตนคํา (begin 
cluster/second phoneme) เชน brake>bake เงื่อนไขที่ 5 ใหเด็กตัดเสียงแรกของ 
cluster ทายคํา (end cluster/initial phoneme) เชน sent>set เงื่อนไขที่ 6 ใหเด็กตัด
เสียงทายของ cluster ทายคํา (end cluster/second phoneme) เชน went>when
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• แบบทดสอบการสลับเสียงในคํา (word reversal) ใหเด็กสลับเสียงพยัญชนะตนและ
พยัญชนะทายของคํา เชน pin>nip โดย 3 ขอแรกจะเปนแบบฝกหัดใหเด็กลองทํา 
และ 8 ขอที่เหลือจะเปนแบบทดสอบ ถาการตอบครั้งแรกผิดเด็กจะไดโอกาสตอบใหม
อีก 1 คร้ัง

• แบบทดสอบคําผวน (spoonerism) เด็กจะไดยิน 2 คํา และจะตองสลับตําแหนง
พยัญชนะตนของคําทั้งสอง เชน billy sat>silly bat เปนตน เนื่องจากการทดลองนี้
คอนขางยาก เด็กจะไมคอยเขาใจ จึงมีแบบฝก 7 ขอ แลวตามดวยแบบทดสอบ 8 ขอ 
ถาตอบครั้งแรกไมถูกจะพูดคําซ้ําใหเด็กตอบใหม

3. ใชแบบทดสอบการหาคําที่ไมเขาพวก (odd-one-out task) คลายกับการทดสอบที่ 1 
แตยากกวา เพื่อตัดสินทิศทางความสัมพันธระหวางทักษะทางความเขาใจ (comprehension skill)
กับความสามารถในการทําแบบทดสอบการหาคําที่ไมเขาพวก (odd-one-out task) ชุดคําแตละ
ชุดจะมีคํา 4 คํา โดยที่คํา 3 คํา จะมีเสียงบางเสียงเหมือนกัน ใหเดก็บอกวาคําใดที่มีเสียงแรก 
(opening sound contrasts) หรือเสียงทาย (end sound contrasts) ใน cluster ที่แตกตางจาก
คําอื่นๆ

• opening sound task มีสามเงื่อนไข คือ เงื่อนไขแรก 2 เงื่อนไขจะมีคํา 3 คําที่มีเสียง
เร่ิม (onset) เหมือนกัน โดยเงื่อนไขที่ 1 คําที่ไมเขาพวกจะมีเสียงเริ่มเหมือนคําอื่นๆ 
ในกลุม (same initial phoneme) เชน crock-crate-cream-club เงื่อนไขที่ 2 คําที่ไม
เขาพวกจะมีเสียงเริ่ม (onset) ตางจากคําอื่น แตจะมีเสียงตาม (rime) เหมือนกับคําๆ 
หนึ่งในกลุม เชน spit-spain-spoke-brain สวนเงื่อนไขที่สุดทายจะมี คํา 3 คําที่จะมี
เสียงแรกเหมือนกัน (same initial phoneme) แตคําที่ไมเขาพวกจะมีเสียงตาม (rime) 
เหมือนกับคําๆ หนึ่งในกลุม เชน speed-snake-skill-flake

• end sound task มีสามเงื่อนไขเชนเดียวกัน เพื่อเปรียบเทียบความแตกตางกับ     
opening sound task โดยเงื่อนไขที่ 1 จะมีคํา 3 คําที่มีเสียงตาม (rime) เหมือนกัน 
คําที่ไมเขาพวกจะมีสวนของเสียงตามตางจากคําอื่นๆ ในกลุม เชน moult-bolt-colt-
golf เงื่อนไขที่ 2 จะมีคํา 3 คําที่มีเสียงตาม (rime) เหมือนกัน คําที่ไมเขาพวกจะมี
เสียงเริ่ม (onset) และสระเหมือนกับคําๆ หนึ่งในกลุม เชน sink-rink-pink-rich สวน
เงื่อนไขที่ 3 จะมีคํา 3 คําที่มีเสียงทายเหมือนกัน (same initial phoneme) แตคําที่ไม
เขาพวกจะมีเสียงเริ่ม (onset) และสระเหมือนกับคําๆ หนึ่งในกลุม เชน soft-must-
dart-mush
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4. การทดสอบการฟงเสียงชุดตัวอักษร แบบทดสอบจะแบงเปน 2 ประเภท คือ ชุดที่สราง
ความสับสนใหกับผูฟง และชุดที่ไมสรางความสับสนใหกับผูฟง แตละชุดประกอบดวยตัวอักษร 5 
ตัว ซึ่งสรางมาจากชุดคํา 7 คํา ชุดคําที่สรางความสับสนใหกับผูฟงจะสรางมาจากชุดอักษร 7 ตัวที่
มีเสียงตามเหมือนกันตางเฉพาะเสียงนําดังตอไปนี้ คือ B, C, D, G, P, T, V และชุดคําที่ไมสราง
ความสับสนใหกับผูฟงจะสรางมาจากชุดตัวอักษร 7 ตัวที่มีทั้งเสียงนําและเสียงตามตางกันดังตอ
ไปนี้ คือ H, K, L, Q, R, S, Y ในการทดสอบนั้น อักษรแตละตัวจะปรากฏเพียงครั้งเดียวในชุดคํา
ประเภทเดียวกันและจะปรากฏครั้งที่สองเมื่อปรากฏในชุดคําตางประเภทกัน เมื่อกําหนดชุดคําได
แลวก็จะใหเด็กฟงชุดคําเหลานั้น แลวใหเด็กตอบ โดยนึกถึงตัวอักษรที่ไดยิน แลวตอบใหถูกตอง
ตามลําดับของตัวอักษร การทดลองนี้ไดกําหนดเงื่อนไขในดานเวลา 2 เงื่อนไข คือ (1) เมื่อตองการ
ใหเด็กตอบทันที (immediate) เด็กจะตองตอบใหไดภายใน 2 วินาที หลังจากไดยินตัวอักษรตัวสุด
ทาย และ (2) เมื่อตองการเลื่อนเวลาใหเด็กตอบ (delayed) เด็กจะตองตอบใหไดภายใน 15 วินาที 
หลังจากไดยินตัวอักษรตัวสุดทาย กอนที่จะเริ่มทําการทดสอบตามเงื่อนไขดังกลาว เด็กจะไดฝก
ซอมกอนทําการทดสอบจริง โดยจะใหเด็กทําการทดสอบ 3 คร้ังกอน และจะตองมีการแนะนําเด็ก
ใหนึกแลวตอบใหถูกตองตามลําดับของตัวอักษรที่เด็กไดยิน

5. การทดสอบการดูชุดตัวอักษร สิ่งที่ใหเด็กเห็น คือ ตัวอักษร 4 ตัว ซึ่งประกอบดวยชุดที่
สรางความสับสนใหกับผูดู (confusable letter) 12 ชุด กับชุดที่ไมสรางความสับสนใหกับผูดู  
(non-confusable) 12 ชุด รวมทั้งหมด 24 ชุด โดยชุดที่สรางความสับสนใหกับผูดู จะเลือกเพียง 4 
ตัวอักษรจาก 5 ตัวอักษร คือ B, D, G, P, V และชดุที่ไมสรางความสับสนใหกับผูดู  จะเลือกเพียง 
4 ตัวอักษรจาก 5 ตัวอักษร คือ K, L, R, S, Y แบบทดสอบจะตองออกแบบใหแตละตัวอักษร
ปรากฏในแตละตําแหนงๆ ละ 2 คร้ัง เพื่อตัวอักษรตัวเดียวจะไมเกิดซ้ําในตําแหนงที่ติดกัน จาก
แบบทดสอบที่มีทั้งหมด 24 ชุด จะเปนแบบฝกใหเด็กลองทํากอน 4 ชุด ประกอบดวยชุดที่สราง
ความสับสนใหกับผูดู 2 ชุด และชุดที่ไมสรางความสับสนใหกับผูดู 2 ชุด การทดลองนี้ใชเครื่อง
คอมพิวเตอร Macintosh แสดงตัวอักษรใหเด็กเห็นตัวอักษรทีละตัว ปรากฏตรงกลางจอประมาณ 
1 วินาที เมื่อเด็กเห็นชุดอักษรครบ 4 ตัวอักษรแลว ก็จะใหเด็กเขียนลงในกระดาษใหถูกตองตาม
ลําดับที่ไดแสดงใหเด็กเห็น

6. การทดสอบนี้เปนการศึกษาในระยะยาว (longitudinal study)
• การวัดความสามารถทางการอาน (reading ability) โดยใชแบบทดสอบคําศัพทยอย 

(The vocabulary subtest) ของ The Gates-Mac-Ginitic Reading Tests และ The 
Neale Analysis of Reading Ability
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• การวัดการสําเหนียกรูระบบเสียง (phonological awareness) โดยใหเด็กทําแบบ
ทดสอบการตัดเสียง (phoneme deletion task) และการหาคําที่ไมเขาพวก (odd-
one-out task) ซึ่งแบบทดสอบการตัดเสียง (phoneme deletion task) จะเลือกมา
จากการทดสอบที่ 2 เพียงบางสวนของการทดสอบ เชน ใหเด็กแยกความแตกตางของ
เสียงพยัญชนะตน โดยจะนํามาใหเด็กทําเพียง 6 ขอ จากทั้งหมด 8 ขอ และในแบบ
ทดสอบการหาคําที่ไมเขาพวก (odd-one-out task) จะเลือกมาจากการทดสอบที่ 3 
โดยจะเลือกเพียง 4 เงื่อนไข (condition) ไดแก เงื่อนไขที่ 1 คําที่ไมเขาพวกจะมีเสียง
เร่ิม (onset) ตางจากคําอื่น แตจะมีเสียงตาม (rime) เหมือนกับคําๆ หนึ่งในกลุม เชน 
spit-spain-spoke-brain เงื่อนไขที่ 2 จะมีคํา 3 คําที่มีเสียงแรกเหมือนกัน (same 
initial phoneme) แตคําที่ไมเขาพวกจะมีเสียงตาม (rime) เหมือนกับคําๆ หนึ่งใน
กลุม เชน speed-snake-skill-flake เงื่อนไขที่ 3 จะมีคํา 3 คําที่มีเสียงตาม (rime) 
เหมือนกัน คําที่ไมเขาพวกจะมีเสียงเริ่ม (onset) และสระเหมือนกับคําๆ หนึ่งในกลุม 
เชน sink-rink-pink-rich สวนเงื่อนไขที่ 4 จะมีคํา 3 คําที่มีเสียงทายเหมือนกัน (same 
initial phoneme) แตคําที่ไมเขาพวกจะมีเสียงเริ่ม (onset) และสระเหมือนกับคําๆ 
หนึ่งในกลุม เชน soft-must-dart-mush โดยแตละเงื่อนไขจะเลือกมาเพียง 8 ขอ

• แบบทดสอบทางดานความเฉลียวฉลาดที่เกี่ยวกับการใชถอยคํา (verbal and 
performance IQ) โดยนํามาจากแบบทดสอบของ Wechsler Intelligance Scale for 
Children ไดแก vocabulary, similarities (VIQ), block design and object 
assembly (PIQ) สําหรับการวัดการรับคําศัพท (receptive vocabulary)  ไดใช The 
British Picture Vocabulary Scale

อยางไรก็ตาม Cain (2000) สรุปวา การทดสอบการออกเสียงคําคลองจอง (rhyme 
production task) จะเปนการวัดความสามารถในระดับคํา ในขณะที่การทดสอบการหาคําที่ไมเขา
พวก (odd-one-out task) จะเปนการวัดความสัมพันธระหวางระบบเสียงและทักษะทางปริชาน
ดวย เนื่องจากการทดสอบการหาคําที่ไมเขาพวกตองใชความจํามากและจะแสดงใหเห็นถึงความ
สัมพันธระหวางทักษะทางความเขาใจของเด็กและการสําเหนียกรูระบบเสียงไดดีกวาแบบทดสอบ
อ่ืนๆ แบบทดสอบการตัดเสียง (phoneme deletion task) แบบทดสอบการสลับเสียงในคํา (word 
reversal) และแบบทดสอบคําผวน (spoonerisms) ไมสามารถใชวัดความแตกตางของการ
สําเหนียกรูระบบเสียงระหวางกลุมที่มีทักษะทางความเขาใจดี (skilled) และกลุมที่มีทักษะทาง
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ความเขาใจไมดี (less-skilled) ได แทที่จริงแลวแบบทดสอบทั้ง 3 แบบนี้ จะมีความ
สัมพันธกับระดับของความถูกตองในการอานมากกวาความเขาใจในการอาน



บทที่ 3

วิธีดําเนินการวิจัย

ในบทนี้ผูวิจัยจะกลาวถึงวิธีดําเนินการวิจัย โดยแบงออกเปน 6 สวน ไดแก สวนที่ 1 การ
สรางและคัดเลือกแบบทดสอบสมิทธิภาพในการอาน สวนที่ 2 การคัดเลือกกลุมตัวอยาง สวนที่ 3 
การสรางแบบทดสอบเพื่อวัดการสําเหนียกรูระบบเสียง สวนที่ 4 การเก็บขอมูล สวนที่ 5 การ
วิเคราะหขอมูล และสวนที่ 6 การนําเสนอขอมูลและการอภิปรายผล

3.1 การสรางและคัดเลือกแบบทดสอบสมิทธิภาพในการอาน
เพื่อทดสอบสมิทธิภาพในการอานจากประชากร จํานวน 152 คน ที่ผูวิจัยคัดเลือกจากนัก

เรียนชายและนักเรียนหญิงที่มีอายุ 10 ป ซึ่งเปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4-5 ของโรงเรียน
โสมาภา 2 โดยการสุมตัวอยางแบบเจาะจง ผูวิจัยใชแบบทดสอบ 2 แบบ ไดแก แบบวัดสมิทธิภาพ
ในการอาน  และแบบวัดความเฉลียวฉลาด ซึ่งแบบวัดความเฉลียวฉลาด (IQ)ประกอบดวยแบบ
ทดสอบ 2 แบบ คือ แบบวัดการใชเหตุผลของราเวน (Raven’s matrices) เปนแบบวัดความเฉลียว
ฉลาดในดานการใชเหตุผลกับส่ิงที่ไมไดเปนถอยคํา (non-verbal reasoning) และ แบบทดสอบ
การจําตัวเลขแบบไปขางหนาและยอนกลับ (forward and backward digit span) เปนแบบวัด
ความเฉลียวฉลาดในดานความจําระยะสั้นๆ ทางดานเสียง (phonological memory) (ดูแบบ
ทดสอบในภาคผนวก ก ข และ ค ตามลําดับ)

3.1.1 แบบวัดสมิทธิภาพในการอาน
แบบทดสอบนี้ผูวิจัยคัดเลือกจากแบบวัดความสามารถทางภาษาไทย ระดับ

ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ของสํานักงานทดสอบทางการศึกษา กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิ
การ ระหวางปการศึกษา 2539 และ 2540 โดยคัดเลือกจากแตละป  ผูวิจัยไดรับความรวม
มือจาก ผศ.ดร.สุดาพร ลักษณียนาวิน ในการคัดเลือก และเฉลยขอสอบจากปการศึกษา 
2539 จํานวน 12 ขอ และปการศึกษา 2540 จํานวน 13 ขอ ซึ่งเปนขอสอบปรนัยแบบ 4 
ตัวเลือก นํามารวบรวมเปนแบบทดสอบสมิทธิภาพในการอานทั้งหมด 25 ขอ ซึ่งมีความ
ยากงายพอเหมาะกับนักเรียนที่มีอายุ 10 ป โดยใหนักเรียนอานเรื่อง แลวตอบคําถามจาก
เร่ืองที่อานวาเด็กสามารถเขาใจเรื่องที่ใหอานไดดีเพียงใด แบบทดสอบนี้มีกําหนดเวลา 25 
นาที
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3.1.2 แบบวัดการใชเหตุผลของราเวน (Raven’s matrices)
แบบทดสอบนี้เปนแบบทดสอบวัดความเฉลียวฉลาดในดานการใชเหตุผลกับส่ิงที่

ไมไดเปนถอยคํา (non-verbal reasoning) เปนแบบทดสอบที่ใหเด็กดูรูปภาพที่มีบางสวน
ของรูปภาพขาดหายไป โดยแบบทดสอบจะมีตัวเลือกเปนภาพให 6 ตัวเลือก เพื่อใหเด็กได
เลือกวาภาพที่ขาดหายไปเปนภาพใด เมื่อเลือกไดแลว ก็จะใสคําตอบลงในกระดาษคํา
ตอบที่ไดแจกใหพรอมกับแบบทดสอบ แบบทดสอบจะแบงเปน 3 ตอนๆ ละ 12  ขอ รวม
ทั้งหมด 36 ขอ แบบทดสอบนี้จะเรียงลําดับจากงายไปยากเพื่อวัดความแตกตางในการใช
เหตุผลกับส่ิงที่ไมไดเปนถอยคําและการตีความในระดับสูง (higher-level inference 
making) โดยที่ไมมีการประมวลทางระบบเสียง (phonological coding) เขามาเกี่ยวของ
ระหวางเด็กที่มีสมิทธิภาพในการอานสูงและเด็กที่มีสมิทธิภาพในการอานต่ํา โดยเด็กทุก
คนจะไดรับแบบทดสอบ พรอมกระดาษคําตอบคนละ 1 ชุด แบบทดสอบน้ีมีกําหนดเวลา 
30 นาที
3.1.3 แบบทดสอบการจําตัวเลขแบบไปขางหนาและยอนกลับ (forward and 
backward digit span)

แบบทดสอบนี้ใชวัดความเฉลียวฉลาดในดานความจําระยะสั้นๆ ทางดานเสียง 
(phonological memory) ของเด็ก โดยผูวิจัยจะอานชุดตัวเลขใหเด็กฟงเปนจังหวะ 1 คร้ัง 
แลวใหเด็กพูดตาม ถาเด็กพูดชุดตัวเลขตามที่ผูวิจัยอานไดถูกตองครบตามตําแหนงของ
ตัวเลขทุกตัวก็จะได 1 คะแนนสําหรับตัวเลขแตละชุด ชุดตัวเลขจะมี 2 แบบ คือ 1. การจํา
ตัวเลขแบบไปขางหนา (forward) จํานวน 8 ชุดๆ ละ 2 ขอ รวม 16 คะแนน การตอบแบบ
ทดสอบนี้เมื่อเด็กไดยินชุดตัวเลขจบแลว เด็กจะตองตอบตัวเลขที่ไดยินนั้นใหถูกตองตาม
ตําแหนงครบทุกตําแหนงจึงจะไดคะแนน 2. การจําตัวเลขแบบยอนกลับ (backward) 
จํานวน 8 ชุดๆ ละ 2 ขอ รวม 16 คะแนน ทั้งหมด 32 คะแนน การตอบแบบทดสอบนี้เมื่อ
เด็กไดยินชุดตัวเลขจบแลว เด็กตองตอบตัวเลขแบบยอนกลับตําแหนงจากที่ไดยินนั้นให
ถูกตองตามตําแหนงครบทุกตําแหนงจึงจะไดคะแนน ในการจําตัวเลขแบบไปขางหนา 
(forward) และการจําตัวเลขแบบยอนกลับ (backward) นั้นแตละแบบทดสอบจะ
ประกอบดวยตัวเลข 1 ถึง 9  โดยในขอที่ 1 จะเริ่มตนดวยตัวเลข 2 หลัก ขอที่ 2 จะเปนเลข 
3 หลักไปจนกระทั่งถึงขอ 8 ซึ่งเปนขอสุดทายจะเปนตัวเลข 9 หลัก แบบทดสอบนี้ไมไดมี
การกําหนดเวลาในการตอบเพียงแตใหเวลาเด็กในการนึกชุดตัวเลขที่ไดยิน เมื่อเด็กตอบ
ไมไดจึงเริ่มชุดตัวเลขตอไป หากเด็กไมสามารถจําชุดตัวเลขได 2 คร้ังติดตอกันก็จะหยุด
การทดสอบกบัเด็กคนนั้น
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3.2 การคัดเลือกกลุมตัวอยาง
การคัดเลือกกลุมตัวอยางในงานวิจัยนี้ ผูวิจัยคัดเลือกจากประชากรซึ่งเปนนักเรียนชาย

และนักเรียนหญิงที่มีอายุ 10 ป ซึ่งเปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4-5 ของโรงเรียนโสมาภา 2 
โดยการสุมตัวอยางแบบเจาะจง ซึ่งเปนกลุมตัวอยางที่ใชรวมกับ International Reading Study 
ของ Jesun Kim นักวิจัยชาวเกาหลีและ Chris Davis นักวิจัยชาวออสเตรเลียซึ่งทั้ง 2 ทานเปนผู
เชี่ยวชาญดานจิตวิทยา งานวจิัยนี้ไดรับทุนจาก National Academy of Education, New York 
University  โดยในขั้นตนไดติดตอขอความรวมมือจากทางโรงเรียนพรอมทั้งขอรายละเอียดเกี่ยว
กับชื่อสกุล วัน  เดือน ปเกิด และคะแนนการสอบในวิชาภาษาไทย เพื่อนํามาใชเปนเกณฑในการ
ตัดสินคัดเลือกประชากรที่จะนํามาเปนกลุมตัวอยาง ในกรณีที่คะแนนที่ไดเทากันก็จะคัดเลือก
ประชากรที่ไดคะแนนสอบที่มากกวาในวิชาภาษาไทย เมื่อไดรายชื่อเด็กนักเรยีนชั้นประถมศึกษาป
ที่ 4-5 ตอมาก็ทําการคัดเลือกประชากรโดยดูจากวัน เดือน ปเกิด เพื่อนํามาคัดเลือกตามเกณฑ
อายุโดยเลือกประชากรที่มีอายุ 10 ปข้ึนไปแตตองไมเกิน 11 ปเปนการสุมตัวอยางแบบเจาะจงได
ประชากรจํานวน 152 คนที่มีอายุตามเกณฑ ตอจากนั้นไดนําแบบทดสอบตามที่ไดกลาวไวใน 3.1 
นํามาใชทดสอบเพื่อคัดเลือกกลุมตัวอยาง โดยใหประชากรจํานวน 152 คน ทําแบบทดสอบ 2 
แบบ ไดแก แบบวัดสมิทธิภาพในการอาน  และแบบวัดความเฉลียวฉลาด (IQ) ซึ่งแบบวัดความ
เฉลียวฉลาดประกอบดวยแบบทดสอบ 2  แบบ คือ แบบวัดการใชเหตุผลของราเวน (Raven’s 
matrices) เปนแบบวัดความเฉลียวฉลาดในดานการใชเหตุผลกับส่ิงที่ไมไดเปนถอยคํา (non-
verbal reasoning) และแบบทดสอบการจําตัวเลขแบบไปขางหนาและยอนกลับ (forward and 
backward digit span) เปนแบบวัดความเฉลียวฉลาดในดานความจําระยะสั้นๆ ทางดานเสียง 
(phonological memory) จากนั้นนําคะแนนที่ไดจากการทําแบบวัดสมิทธิภาพในการอาน  และ
แบบวัดความเฉลียวฉลาด (IQ) ทั้ง 2 แบบ คือ แบบวัดการใชเหตุผลของราเวน และแบบทดสอบ
การจําตัวเลขแบบไปขางหนาและยอนกลับ ของประชากรจํานวน 152 คน มาจัดเรียงคะแนนสูงสุด
จนถึงต่ําสุด และหาคาเฉลี่ยของแตละแบบทดสอบเพื่อคัดเลือก และแบงกลุมตัวอยางที่จะนํามา
ศึกษาเปน 3 กลุม ไดแก กลุมที่มีสมิทธิภาพในการอานสูง (good reader) กลุมที่มีสมิทธิภาพใน
การอานต่ํา (poor reader) และกลุมที่มีสมิทธิภาพในการอานต่ําและความเฉลียวฉลาดต่ํา (poor 
reader and low IQ) โดยมีเกณฑการแบงกลุม ดังนี้
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3.2.1 กลุมที่มีสมิทธิภาพในการอานสูง (good reader)  คัดเลือกจากประชากรจํานวน 
152 คนที่มีคะแนนเฉลี่ยของแบบทดสอบสมิทธิภาพในการอานสูงกวาคะแนนเฉลี่ยของ
ประชากร และตองมีคะแนนเฉลี่ยของแบบวัดความเฉลียวฉลาด (IQ) ทั้ง 2 แบบ คือ แบบ
วัดการใชเหตุผลของราเวน (Raven’s matrices) และ แบบทดสอบการจําตัวเลขแบบไป
ขางหนาและยอนกลับ (forward and backward digit span) สูงกวาคะแนนเฉลี่ยของ
ประชากร จากเกณฑดังกลาวจึงไดประชากรในกลุมนี้ทั้งหมด 11 คน
3.2.2 กลุมที่มีสมิทธิภาพในการอานต่ํา (poor reader)  คัดเลือกจากประชากรจํานวน 
141 คนที่เหลือจากการคัดเลือกกลุมที่มีสมิทธิภาพในการอานสูง โดยคัดเลือกจากประชา
กรที่มีคะแนนเฉลี่ยของแบบทดสอบสมิทธิภาพในการอาน ต่ํากวาคะแนนเฉลี่ยของประชา
กรแตมีคะแนนเฉลี่ยของแบบวัดความเฉลียวฉลาด (IQ) ทั้ง 2  แบบ คือ แบบวัดการใช
เหตุผลของราเวน (Raven’s matrices) และแบบทดสอบการจําตัวเลขแบบไปขางหนา
และยอนกลับ (forward and backward digit span) สูงกวาคะแนนเฉลี่ยของประชากร 
จากเกณฑดังกลาวจึงไดประชากรในกลุมนี้ทั้งหมด 11 คน
3.2.3 กลุมที่มีสมิทธิภาพในการอานต่ําและความเฉลียวฉลาดต่ํา (poor reader and 
low IQ) คัดเลือกจากประชากรจํานวน 130 คน ที่เหลือจากการคัดเลือกกลุมที่มี 
สมิทธิภาพในการอานต่ํา โดยคัดเลือกจากประชากรที่มีคะแนนเฉลี่ยของแบบทดสอบ
สมิทธิภาพในการอาน ต่ํากวาคะแนนเฉลี่ยของประชากรและตองมีคะแนนเฉลี่ยของแบบ
วัดความเฉลียวฉลาด (IQ) ทั้ง 2 แบบ คือ แบบวัดการใชเหตุผลของราเวน (Raven’s 
matrices) และ แบบทดสอบการจําตัวเลขแบบไปขางหนาและยอนกลับ (forward and 
backward digit span) ต่ํากวาคะแนนเฉลี่ยของประชากร จากเกณฑดังกลาวจึงได
ประชากรในกลุมนี้ทั้งหมด 6 คน

3.3 การสรางแบบทดสอบเพื่อวัดการสําเหนียกรูระบบเสียง
เพื่อวัดการสําเหนียกรูระบบเสียงสําหรับใชทดสอบกับกลุมตัวอยาง 3 กลุม ไดแก กลุมที่มี

สมิทธิภาพในการอานสูง (good reader) กลุมที่มีสมิทธิภาพในการอานต่ํา (poor reader) และ 
กลุมที่มีสมิทธิภาพในการอานต่ําและความเฉลียวฉลาดต่ํา (poor reader and low IQ) ผูวิจัย
สรางแบบทดสอบ 2 ชนิด ไดแก แบบทดสอบการอานรายการคําที่เปนคํา และไมเปนคํา (word-
nonword task) และแบบทดสอบการหาคําที่ไมเขาพวก (odd-one-out task) ดังนี้
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3.3.1 แบบทดสอบการอานรายการคําที่เปนคํา และไมเปนคํา (word-nonword task)
 เปนแบบทดสอบวัดการสําเหนียกรูระบบเสียง (phonological awareness) ของ

เด็ก โดยดูจากความสามารถของเด็กในการอานรายการคําที่ประกอบดวยคําที่เปนคําและ
คําที่ไมเปนคํา ผูวิจัยสรางรายการคําดังกลาวขึ้นโดยไมไดควบคุมความยากงายของ
พยัญชนะตนและพยัญชนะทาย เนื่องจากหากตองควบคุมความยากงายของพยัญชนะ
ตนและพยัญชนะทายอาจจะหาคํามาใชเปนแบบทดสอบไดไมครบตามจํานวนที่ตองการ 
ในการเก็บขอมูลผูวิจัยใหเด็กอานรายการคําที่ประกอบดวยคําที่เปนคําและคําที่ไมเปนคํา
ที่ไดสรางขึ้น ดังนี้

1. คํา ( word) คือ หนวยทางภาษาที่เล็กที่สุดที่มีความหมายในตัวเองและ
เปนอิสระได คําในภาษาไทยจะประกอบดวย พยัญชนะตน สระ พยัญชนะทาย 
และวรรณยุกต การตัดสินวาคําใดเปนคําหรือไมนั้นมีเกณฑในการวิเคราะหโดย
จะวิเคราะหดานความหมายของคําเทานั้น หากคํานั้นมีความหมายในตัวเองและ
เกิดอิสระไดก็ถือวาเปน”คํา”

ผูวิจัยสรางรายการคําที่เปนคําในภาษาไทยจํานวน 45 คํา เพื่อใชเปน
แบบทดสอบการอานรายการคําที่เปนคํา ดังแสดงในตารางที่ 1 ดังนี้
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• คําที่ไมเปนคําแตปรากฏในภาษาไทย (existing nonword) คือ คําที่ไม
เปนคําที่ปรากฏรวมกับหนวยคําในภาษาไทยแตจะปรากฏรวมกับหนวย
คําเพียงหนวยคําเดียว เชน -ทุง ปรากฏรวมกับหนวยคํา กระ- ในคําวา 
กระทุง เทานั้นจะไมปรากฏกับคําอื่น เปนตน

• คําที่ไมเปนคําและไมปรากฏในภาษาไทย (nonexisting nonword) คือ 
หนวยทางภาษาที่มีโครงสรางเหมือนคําในภาษาไทย แตไมมีความหมาย
ตามพจนานุกรม ซึ่งหนวยทางภาษาประเภทนี้จะมีการผสมคําที่ไมขัดกับ
กฎการผสมคําในภาษาไทยแตคําเหลานี้ เปนคําที่ ไมปรากฏใน
พจนานุกรมภาษาไทยเชน มุย ไมปรากฏในภาษาไทย แตไมขัดกับกฎ
การผสมคําในภาษาไทย โดยมีเสียงพยัญชนะตน [m] (อักษรต่ํา) เสียง
สระ [u] (อุ) เสียงพยัญชนะทาย [j] (แมเกย) เสียงวรรณยุกตสามัญ (ไมมี
รูปวรรณยุกต) เปนตน
ในงานวิจัยนี้ผูวิจัยสรางรายการคําที่ไมเปนคําในภาษาไทยจํานวน 45 

คํา เพื่อใชเปนแบบทดสอบการอานรายการคําที่ไมเปนคําซึ่งแบงออกเปน 3 
ประเภทๆ ละ 15 คํา ดังแสดงในตารางที่ 2 ดังนี้
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1. เงื่อนไขที่1 ดูการแยกแยะเสียงสระและเสียงพยัญชนะทายของเด็ก มีแบบ
ทดสอบ 10 ขอ โดยแบบทดสอบแตละขอจะประกอบไปดวย คํา 4 คํา โดยที่คํา 3 
คํา จะมีเสียงพยัญชนะตนตางกัน แตมีเสียงสระ เสียงวรรณยุกต และเสียง
พยัญชนะทายเหมือนกัน สวนอีก 1 คําที่เหลือจะมีเสียงพยัญชนะตน เสียงสระ
และเสียงพยัญชนะทายตางจากคํา 3 คํา แตมีเสียงวรรณยุกตเหมือนกัน เชน คาง 
ราง ลาง ชอน คําที่ไมเขาพวกในชุดคํานี้คือคําวา ชอน เปนตน
2.    เงื่อนไขที่ 2  ดูการแยกแยะเสียงสระของเด็ก มีแบบทดสอบ 10 ขอ โดยแบบ
ทดสอบแตละขอจะประกอบไปดวยคํา 4 คํา โดยที่คํา 3 คํา จะมีเสียงพยัญชนะ
ตนตางกัน แตมีเสียงสระ เสียงวรรณยุกต และเสียงพยัญชนะทายเหมือนกัน สวน
อีก 1 คําที่เหลือจะมีเสียงพยัญชนะตนและเสียงสระตางจากคํา 3 คํา แตมีเสียง
วรรณยุกตและเสียงพยัญชนะทายเหมือนกัน เชน ทํา จํา นํา ชิม คําที่ไมเขาพวก
ในชุดนี้คือคําวา ชิม เปนตน
3.  เงื่อนไขที่ 3 ดูการแยกแยะเสียงสระและเสียงวรรณยุกตของเด็ก มีแบบ
ทดสอบ 10 ขอ โดยแบบทดสอบแตละขอจะประกอบไปดวยคํา 4 คํา โดยที่คํา 3 
คํา จะมีเสียงพยัญชนะตนตางกัน แตมีเสียงสระ เสียงวรรณยุกต และเสียง
พยัญชนะทายเหมือนกัน สวนอีก 1 คําที่เหลือจะมีเสียงพยัญชนะตน เสียงสระ 
และเสียงวรรณยุกตตางจากคํา 3 คํา แตมีเสียงพยัญชนะทายเหมือนกัน เชน จับ 
ขับ ดับ คบ คําที่ไมเขาพวกในชุดนี้คือคําวา คบ เปนตน
4. เงื่อนไขที่ 4 ดูการแยกแยะเสียงวรรณยุกต มีแบบทดสอบ 10 ขอ โดยแบบ
ทดสอบแตละขอจะประกอบไปดวยคํา 4 คํา โดยที่คํา 3 คํา จะมีเสียงพยัญชนะ
ตนตางกัน แตมีเสียงสระ เสียงวรรณยุกต และเสียงพยัญชนะทายเหมือนกัน สวน
อีก 1 คําที่เหลือจะมีเสียงพยัญชนะตนและเสียงวรรณยุกต ตางจากคํา 3 คํา แตมี
เสียงสระและเสียงพยัญชนะทายเหมือนกัน เชน บาน ดาน กาน ยาน คําที่ไมเขา
พวกในชุดนี้คือคําวา ยาน เปนตน
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3.4 การเก็บขอมูล
การเก็บขอมูลมี 2 ขั้นตอน คือ
3.4.1 การเก็บขอมูลจากประชากร

ประชากร คือ เด็กอายุ 10 ป ซึ่งเปนนักเรียนชั้นประถมปที่ 4-5 ของโรงเรียน
โสมาภา 2 จํานวน 152 คน โดยการใหประชากรทําแบบทดสอบตามที่ไดกลาวไวใน
ขอ 3.1 โดยแตละแบบทดสอบมีลักษณะการเก็บขอมูลที่แตกตางกันดังนี้

1. แบบวัดสมิทธิภาพในการอาน (reading proficiency) เนื่องจากแบบทดสอบนี้
เปนขอสอบปรนัยทั้งหมด 25 ขอ ทําใหเก็บขอมูลไดสะดวกโดยการแบงเด็ก 
152 คน ออกเปน 4 กลุมๆ ละ 38 คนโดยนัดเด็กมาทําการทดสอบเปนกลุมเมื่อ
เด็กมาถึงก็อธิบายวิธีการทําแบบทดสอบและกําหนดเวลาในการทําแบบทดสอบ  
25 นาที ซึ่งเด็กสามารถเขาใจวิธีทําขอสอบปรนัยเปนอยางดี หลังจากนั้นก็แจก
แบบทดสอบและกระดาษคําตอบเมื่อเด็กไดรับทุกคนแลวจึงบอกเด็กใหเร่ิมทํา
แบบทดสอบ
2. แบบวัดการใชเหตุผลของราเวน ( Raven’s matrices ) เปนแบบวัดความ
เฉลียวฉลาดในดานการใชเหตุผลกับส่ิงที่ไมไดเปนถอยคํา (non-verbal 
reasoning) แบบทดสอบนี้ใหเด็กดูรูปภาพที่มีบางสวนของรูปภาพขาดหายไป 
โดยแบบทดสอบจะมีตัวเลือกเปนภาพให 6 ตัวเลือก เพื่อใหเด็กไดเลือกวาภาพที่
ขาดหายไปเปนภาพใด เมื่อเลือกไดแลวใหใสคําตอบลงในกระดาษคําตอบที่ได
แจกใหพรอมกับแบบทดสอบ โดยในแบบทดสอบจะแบงเปน 3 ตอนๆ ละ 12  ขอ 
รวมทั้งหมด 36 ขอ แบบทดสอบนี้จะ เรียงลําดับจากงายไปยาก แบบทดสอบนี้มี
กําหนดเวลา 30 นาที
3. แบบทดสอบการจําตัวเลขแบบไปขางหนาและยอนกลับ (forward and 
backward digit span) เปนแบบวัดความเฉลียวฉลาดในดานความจําระยะสั้นๆ 
ทางดานเสียง (phonological memory) กอนเริ่มทดสอบผูวิจัยจะอธิบายวิธีการ
ทําแบบทดสอบ และผูวิจัยไดใหตัวอยางของการตอบแตละเงื่อนไขพรอมทั้งให
เด็กไดลองทําแบบฝก 2 ชุดกอนตามเงื่อนไขของแบบทดสอบทั้ง 2 เงื่อนไขการ
ตอบ  ในเงื่อนไขที่เปนแบบจําตัวเลขไปขางหนา (forward) ผูวิจัยจะอานชุดตัว
เลขใหเด็กฟงเปนจังหวะ 1 คร้ัง เชน 2-8 (อานวา สองแปด) เมื่อเด็กไดยินแลว
ตองตอบวา 2-8 (สองแปด) เมื่อตอบไดถูกตองแลวก็ใหตัวอยางชุดตัวเลขที่
ยาวขึ้น เชน 2-8-9 (อานวา สองแปดเกา) เมื่อเด็กไดยินแลวตองตอบวา 2-8-9 
(สองแปดเกา) เปนตน และในเงื่อนไขที่ เปนการจําตัวเลขแบบยอนกลับ 



29

(backward) ผูวิจัยจะอานชุดตัวเลขใหเด็กฟงเปนจังหวะ 1 คร้ัง เชน 2-8 (อานวา 
สองแปด) เมื่อเด็กไดยินแลวตองตอบแบบยอนกลับวา 8-2 (แปดสอง) เมื่อตอบ
ไดถูกตองแลวก็ใหตัวอยางชุดตัวเลขที่ยาวขึ้น เชน 2-8-9 (อานวา สองแปดเกา) 
เมื่อเด็กไดยินแลวตองตอบแบบยอนกลับวา 9-8-2 (เกาแปดสอง) เปนตน เมื่อ
เด็กเขาใจดีแลวจึงเริ่มทําการทดสอบ ถาหากเด็กพูดตามไดถูกตองตามเงื่อนไข
และตําแหนงของตัวเลขก็จะได 1 คะแนนสําหรับตัวเลขแตละชุดแลวผูวิจัยก็
จะบันทึกคะแนนในแบบทดสอบที่ผูวิจัยไดอานใหเด็กฟงโดยแบบทดสอบนี้ไดถูก
ออกแบบใหใชเปนใบบันทึกคะแนนไดดวยจึงตองทําขึ้น 1 ชุดสําหรับเด็กแตละคน
เพื่อเปนการบันทึกชื่อและคะแนน ชุดตัวเลขจะมี 2 แบบ คือ แบบจําตัวเลขไปขาง
หนา (forward) 8 ชุดๆ ละ 2 ขอ 16 คะแนน การตอบแบบทดสอบนี้เมื่อเด็กไดยิน
ชุดตัวเลขจบแลวเด็กตองตอบตัวเลขที่ไดยินนั้นใหถูกตองตามตําแหนงครบทุก
ตําแหนงจึงจะไดคะแนน และแบบจําตัวเลขแบบยอนกลับ (backward) 8 ชุดๆ 
ละ 2 ขอ 16 คะแนน ทั้งหมด 32 คะแนน การตอบแบบทดสอบนี้เมื่อเด็กไดยินชดุ
ตัวเลขจบแลวเด็กตองตอบตัวเลขแบบยอนกลับตําแหนงจากที่ไดยินนั้นใหถูกตอง
ตามตําแหนงครบทุกตําแหนงจึงจะไดคะแนน ในแตละชุดจะเริ่มตนดวยเลข 2 
หลักไปจนถึงเลข 9 หลัก แบบทดสอบนี้ไมไดมีการกําหนดเวลาในการตอบเพียง
แตใหเวลาเด็กในการนึกชุดตัวเลขที่ไดยิน เมื่อเด็กตอบไมไดจึงเริ่มชุดตัวเลขตอไป 
หากเด็กไมสามารถจําชุดตัวเลขได 2 คร้ังติดตอกันก็จะหยุดการทดสอบกับเด็ก
คนนั้น ในการทดสอบนี้จะทําการทดสอบเด็กทีละคนโดยจะจัดใหเด็กนั่งตรงขาม
กับผูวิจัยในระยะหางพอควรเพื่อใหเด็กไดยินชุดตัวเลขที่ผูวิจัยอานใหฟงไดอยาง
ชัดเจนและตองระวังไมใหเด็กมองเห็นชุดตัวเลขที่ผูวิจัยอาน

3.4.2 การเก็บขอมูลจากกลุมตัวอยาง
เมื่อไดกลุมตัวอยางจํานวน 28 คนที่คัดเลือกมาจากประชากร 152 คนจากเกณฑ

ในขอ 3.2 แลวจึงใหกลุมตัวอยางทําแบบทดสอบเพื่อวัดการสําเหนียกรูระบบเสียงตามขอ 
3.3 โดยแบบวัดการสําเหนียกรูระบบเสียงทั้ง 2 แบบทดสอบไดมีการนําเครื่อง
คอมพิวเตอรมาใชในการเก็บขอมูล  โดยมีวิธีการเก็บขอมูลดังนี้



30

1. แบบทดสอบการอานรายการคําที่เปนคํา และไมเปนคํา (word-nonword 
task) เปนแบบทดสอบวัดการสําเหนียกรูระบบเสียง (phonological awareness) 
ของเด็ก โดยใหเด็กอานรายการคําที่เปนคํา และคําที่ไมเปนคํา การเก็บขอมูลของ
แบบทดสอบนี้จะใชคอมพิวเตอรในการเก็บขอมูลดวยโปรแกรม DMDX  เมื่อเร่ิม
ตนโปรแกรมๆ จะปรากฏหนาตางขอความใหผูวิจัยใสรายละเอียดเกี่ยวกับเลข
ประจําตัวของเด็ก (Child’s ID) ซึ่งไดกําหนดใหใชตัวเลข 2-3 หลัก หลักที่ 1 จะ
เร่ิมตนดวยตัวเลขประจํากลุม โดยกลุมที่มีสมิทธิภาพในการอานสูง (good 
reader) จะแทนดวยเลข 1 กลุมที่มีสมิทธิภาพในการอานต่ํา (poor reader) จะ
แทนดวยเลข 2 กลุมที่มีสมิทธิภาพในการอานต่ําและความเฉลียวฉลาดต่ํา (poor 
reader and low IQ) จะแทนดวยเลข 3 ตามดวยหลักที่ 2 และ 3 จะเปนตัวเลขที่
บอกลําดับที่ของกลุมตัวอยางในแตละกลุม เชน เด็กที่มาจากกลุมที่มีสมิทธิภาพ
ในการอานสูงและเปนคนลําดับที่ 1 ก็จะกําหนดเลขประจําตัวของเด็ก (Child’s 
ID) เปน 11 หรือในกรณีเด็กที่มาจากกลุมที่มีสมิทธิภาพในการอานต่ํา (poor 
reader) และเปนคนลําดับที่ 10 ก็จะกําหนดเลขประจําตัวของเด็ก (Child’s ID)
เปน 210 เปนตน หลังจากนั้นก็กดปุมเพื่อเร่ิมโปรแกรมๆ จะแสดงคําใหปรากฏ
บนตรงกลางหนาจอโดยจะแสดงครั้งละ 1 คํา โดยคําจะปรากฏแบบสุมจากราย
การคําที่มีในโปรแกรมคอมพิวเตอรอยางตอเนื่องจนครบจํานวน 90 คํา  ในการ
ทําแบบทดสอบเด็กจะตองอานออกเสียงคําตางๆ  ที่ปรากฏบนหนาจอ
คอมพิวเตอรทันทีท่ีคําๆ นั้นปรากฏใหเร็วที่สุดเทาที่จะทําได เนื่องจากเครื่อง
คอมพิวเตอรจะทําการบันทึกเสียงที่เด็กอานตามคําที่แสดงบนหนาจอ ซึ่งถาเด็ก
อานไมทันในระยะเวลาที่กําหนดเครื่องจะไมทําการบันทึก  แลวเครื่อง
คอมพิวเตอรจะทํางานตามโปรแกรมโดยจะเริ่มแสดงคําตอไปจนครบ 90 คํา จึง
ส้ินสุด หลงัจากนั้นโปรแกรมจะหยุดเพื่อใหมีการบันทึกผลการทดสอบ เมื่อบันทึก
เสร็จเรียบรอยแลวก็สามารถเก็บขอมูลกับเด็กคนตอไป ในการทดสอบนี้จะทําการ
ทดสอบเด็กทีละคนโดยจะจัดใหเด็กนั่งดานขางผูวิจัยและตองจัดระยะเพื่อใหเด็ก
ไดเห็นตัวอักษรที่จะปรากฏบนหนาจอคอมพิวเตอรอยางชัดเจน และตองระวังไม
ใหเด็กที่รอทําการทดสอบเขามาในหองเพราะเด็กอาจจะเห็นหรือไดยินคาํที่กําลัง
ใชทดสอบเด็กจะสามารถเรียนรูไดกอนจะทําใหผลการทดสอบคลาดเคลื่อนได
การเก็บขอมูลใชเวลาเฉลี่ยประมาณ 10 นาทีตอ 1 คน
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2. แบบทดสอบการหาคําที่ไมเขาพวก (odd-one-out task) เปนแบบทดสอบวัด
ความจําทางดานเสียง (phonological memory) และการสําเหนียกรูระบบเสียง 
(phonological awareness) ของเด็ก การเก็บขอมูลในแบบทดสอบนี้จะใช
คอมพิวเตอรในการเก็บขอมูลโดยใชโปรแกรม DMDX ในการบันทึกการทําแบบ
ทดสอบโดยจะเก็บขอมูลคร้ังละ 1 คนในสถานที่ๆ จัดเตรียมไวโดยเฉพาะ
ปราศจากเสียงรบกวนภายนอก ในการทดสอบนี้ไดใชชุดหูฟง เพื่อเด็กไดยินเสียง
ไดอยางชัดเจน เมื่อเร่ิมตนโปรแกรมๆ จะปรากฏหนาตางขอความใหใสราย
ละเอียดเกี่ยวกับเลขประจําตัวของเด็ก (Child’s ID) เชนเดียวกับที่ไดอธิบายไวใน
การทดลองขางตน หลังจากนั้นก็กดปุมเพื่อเร่ิมโปรแกรมๆ จะเริ่มตนเปดเสียงคํา
ตางๆ ที่จัดไวเปนกลุม ซึ่งในแตละกลุมคําจะประกอบดวยคํา 4 คํา ที่แตกตางกัน
ตามเงื่อนไขที่กําหนดไว คือ ใน 4 คํานี้จะมี 1 คําที่ไมเขาพวกตามลักษณะของ
เงื่อนไขทั้ง 4 เงื่อนไขตามที่ไดอธิบายไวแลวในขอ 3.3.2 โดยเด็กจะไดยินเสียงคํา
ตางๆ ที่จัดไวเปนกลุมๆ ละ 4 คําจะไดยิน 2 รอบ หลังจากฟงจบทั้ง 2 รอบแลว จึง
ใหเด็กตอบวาคําใดในกลุมคํานั้นไมเขาพวก โดยแบบทดสอบทั้งหมดแบงเปน 4 
ตอนๆ ละ 10 ขอ กอนที่จะมีการเก็บคะแนนในแตละตอนจะมีแบบฝกหัดใหเด็ก
ทดลองทํากอน 2 แบบฝกหัดทุกครั้งกอนจะเริ่มทดสอบในแตละเงื่อนไข เชน ดึก-
ตึ ก -ป ก -สั ต ว  เ มื่ อ เ ด็ ก ไ ด ยิ น กลุ ม คํานี้  2  ร อบแล ว ส าม า ร ถตอบ
เปนคําหรือตําแหนงไดวาคําที่เขาพวกคือสัตว หรือคําที่ 4 เปนตน เมื่อเด็กทําแบบ
ฝกหัดไดถูกตองจึงถือวาเด็กมีความเขาใจและมีความพรอมในการทําแบบ
ทดสอบกอนเริ่มการทดสอบจริง ในการทดสอบผูวิจัยจะทําการบันทึกการตอบ
โดยการกดปุมตัวเลข 1 ถึง 4 ตามตําแหนงของคําที่เด็กเลือก เชน หากเลือกคําใน
ตําแหนงที่ 1 ก็กด 1 หรือเลือกคําตําแหนงที่ 2 ก็กด 2 เปนตน โดยทุกครั้งที่บันทึก
การตอบแลวตองกดปุม space bar เพื่อส่ังใหโปรแกรมทํางานตอ ผูวิจัยดําเนิน
วิธีการเก็บขอมูลเชนนี้จนจบทั้ง 4 เงื่อนไขแลวกดปุม Esc แลวกดปุม Save เปน
การ เสร็ จ ส้ินขั้ นตอนการ เก็บขอมูลใช เ วลา เฉลี่ ยประมาณ  15  นาที  
ตอ 1 คน
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3.5 การวิเคราะหขอมูล
การวิเคราะหขอมูลที่จะนํามาศึกษาในครั้งนี้ เนื่องจากลักษณะของแบบทดสอบที่ใชมี

ลักษณะที่แตกตางกันจึงขออธิบายรายละเอียดของการวิเคราะหขอมูลโดยแยกตามแบบทดสอบ 
(ดู 3.5.1 และ 3.5.2) จากนั้นจึงนําผลการวิเคราะหมาหาความสัมพันธระหวางตัวแปรที่จะศึกษา
ในครั้งนี้ คือ การสําเหนียกรูระบบเสียง (การอานรายการคําที่เปนคําและไมเปนคําการหาคําที่ไม
เขาพวก)กับสมทิธิภาพในการอาน (ดู 3.5.3) ดังนี้

3.5.1 แบบทดสอบการอานรายการคําที่เปนคํา และไมเปนคํา (word-nonword task)
การวิเคราะหขอมูลของแบบทดสอบนี้เร่ิมตนจากการนําขอมูลเสียงที่ไดทําการ

ทดสอบเด็กที่เก็บไวในเครื่องคอมพิวเตอรมาเปดฟงเพื่อตรวจสอบความถูกตองในการอาน
ออกเสียงของเด็กแลวทําการบันทึกคะแนนลงบนแบบฟอรมรายการคําทั้ งหมด  
(ดูภาคผนวก ง) ที่ผูวิจัยไดจัดทําขึ้นเพื่อความสะดวกในการตรวจนับคะแนนการอานราย
การคําที่เปนคําและไมเปนคําโดยการนับแยกจํานวนขอที่ถูกและขอที่ผิดของเด็กแตละคน
ในแตละกลุม การนับคะแนนจะนับเปนคําๆ ละ 1 คะแนนสําหรับคําที่อานถูก คําที่อานผิด
และหมดเวลา เนื่องจากในแบบทดสอบจะประกอบดวยการอานคําที่เปนคําจํานวน 45 
คํา และคําที่ไมเปนคําจํานวน 45 คํา รวมทั้งหมด 90 คํา หลงัจากนั้นจะนําคะแนนมาจัด
แยกประเภทตามรายละเอียดดังนี้ ประเภทของการอานถูก การอานผิด การหมดเวลาใน
การอาน เปนตน แลวจึงนําคะแนนของเด็กแตละคนที่ไดมาจัดเรียงเปนกลุมตามที่ไดแยก
กลุมไวแลว ไดแก กลุมที่มีสมิทธิภาพในการอานสูง (good reader) กลุมที่มีสมิทธิภาพใน
การอานต่ํา (poor reader) กลุมที่มีสมิทธิภาพในการอานต่ําและความเฉลียวฉลาดต่ํา 
(poor reader and low IQ) เพื่อนํามาวิเคราะหในประเด็นดังตอไปนี้ การอานรายการคํา 
จํานวนการอานรายการคําที่เปนคําและไมเปนคํา ชนิดและจํานวนรายการคําที่อานผิด
พลาดจําแนกตามเงื่อนไขของตัวตาง
3.5.2 แบบทดสอบการหาคําที่ไมเขาพวก (odd-one-out task)

การวิเคราะหขอมูลของแบบทดสอบนี้เร่ิมตนโดยการนําขอมูลการตอบของเด็กที่
ไดทําการทดสอบเด็กที่เก็บไวในเครื่องคอมพิวเตอรมาเปดดูขอมูลที่โปรแกรมไดทําการ
บันทึกไวโดยอยูในรูปของแฟมขอมูลโดยแฟมนั้นไดบันทึกการตอบของเด็กในการทําแบบ
ทดสอบเพื่อตรวจสอบความถูกตองในการตอบแลวบันทึกตัวเลือกโดยใชเปนตัวเลขตาม
แฟมขอมูลลงบนแบบฟอรมการบันทึก ซึ่งไดมีการจัดแยกตามกลุมตัวอยาง 3 กลุม และ
เงื่อนไขทั้ง 4 เงื่อนไขเพื่อที่จะไดเห็นถึงภาพรวมของการทําแบบทดสอบของเด็กทุกคน ที่ผู
วิจัยไดจัดทําขึ้นเพื่อความสะดวกในการตรวจนับคะแนนการหาคําที่ไมเขาพวก หลังจาก
นั้นก็จะทําการนับพรอมทั้งจัดตารางเรียงคะแนนจัดแยกตามกลุมตัวอยาง 3 กลุมและ
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เงื่อนไขทั้ง 4 เงื่อนไขโดยจัดเรียงคะแนนจากนอยที่สุดไปมากที่สุดเพื่อวิเคราะหความ
สามารถของกลุมตัวอยางแตละกลุมในแตละเงื่อนไข เพื่อนํามาวิเคราะหในประเด็นดังตอ
ไปนี้ ความผิดพลาดในการหาคําที่ไมเขาพวกของกลุมตัวอยางตามเงื่อนไขทั้ง 4 เงื่อนไข
3.5.3 การวิเคราะหความสัมพันธระหวางการสําเหนียกรูระบบเสียงกับสมิทธิภาพใน
การอาน

เนื่องจากงานวิจัยนี้มุงวิเคราะหความสัมพันธระหวางการสําเหนียกรูระบบเสียง 
(การอานรายการคําที่เปนคําและไมเปนคําการหาคําที่ไมเขาพวก) กับสมิทธิภาพในการ
อาน โดยการคํานวณหาคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธแบบเพียรสัน (Pearson product 
moment correlation coefficient) โดยใชโปรแกรม SPSS for Windows (Statistical 
Package for Social Science) ซึ่งเปนโปรแกรมสําเร็จรูปทางสถิติที่สามารถสรางแฟมขอ
มูลและวิเคราะหขอมูลไดอยางมีประสิทธิภาพ (กัลยา วานิชปญญา, 2546) เพื่อใชหา
ความสัมพันธระหวางตัวแปร 2 ตัว หรือขอมูล 2 ชุด คือ การสําเหนียกรูระบบเสียง (ซึ่งวัด
ไดจากการอานรายการคําที่เปนคําและไมเปนคําการหาคําที่ไมเขาพวก) กับสมิทธิภาพใน
การอาน สวนเรื่องผลของสหสัมพันธ ( ชูศรี วงศรัตนะ, 2541) ผลการคํานวณที่ไดจะแปล
วาตัวแปร 2 ตัวนั้นมคีวามสัมพันธกันหรือไม ระดับใดและสัมพันธกันอยางไร แตจะไม
แปลวาตัวแปรหนึ่งเปนสาเหตุของอีกตัวแปรหนึ่งหรือตัวแปร 2 ตัวนั้นเปนเหตุเปนผลซึ่ง
กันและกัน ซึ่งการพิจารณาวาตัวแปร 2 ตัวนั้นมีความสัมพันธกันหรือไม ระดับใด จะ
พิจารณาจากคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธที่คํานวณได ตามเกณฑดังตอไปนี้

• ถาคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธเขาใกล 1 (ประมาณ 0.70 ถึง 0.09) ถือวามี
ความสัมพันธกันสูง (ถาสูงกวา 0.09 ถือวาอยูในระดับสูงมาก)

• ถาคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธเขาใกล 0.50 (ประมาณ 0.30 ถึง 0.70) ถือวามี
ความสัมพันธอยูในระดับปานกลาง

• ถาคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธเขาใกล 0.00 (ประมาณ 0.30 และต่ํากวา) ถือ
วามีความสัมพันธอยูในระดับตํ่า

• ถาคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธเปน 0.00 (ประมาณ 0.30 และต่ํากวา) แสดง
วาไมมคีวามสัมพันธกันเชิงเสนตรง
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3.6 การนําเสนอขอมูลและการอภิปรายผล
ผูวิจัยเสนอผลการวิเคราะหโดยแบงเปน 2 บท ไดแก บทที่ 4 ความสัมพันธระหวางการ

สําเหนียกรูระบบเสียงกับสมิทธิภาพทางการอาน ซึ่งจะเสนอการวิเคราะหความสามารถของเด็กใน
การทําแบบทดสอบการอานรายการคําที่เปนคําและไมเปนคํา (word-nonword task) และการ
วิเคราะหความสามารถของเด็กในการทําแบบทดสอบการหาคําที่ไมเขาพวก (odd-one-out task) 
จากนั้นจึงวิเคราะหความสัมพันธระหวางการสําเหนียกรูระบบเสียง (การอานรายการคําที่เปนคํา
และไม เปนคําการหาคําที่ ไม เขาพวก)กับสมิทธิภาพในการอาน  โดยการคํานวณหาคา
สัมประสิทธิ์สหสัมพันธแบบเพียรสัน (Pearson product moment correlation coefficient) และ
ในบทที่ 5 สรุปและอภิปรายผล โดยแตละบทจะมีรายละเอียดดังนี้

- บทที่ 4 การเสนอผลความสัมพันธระหวางการสําเหนียกรูระบบเสียงกับ
สมิทธิภาพในการอานโดยแบงเปน 5 สวน ไดแก สวนที่ 1 สมิทธิภาพในการ
อาน สวนที่ 2 การวิเคราะหความสามารถในการอานรายการคําที่เปนคําและ
ไมเปนคําในภาษา สวนที่ 3 การวิเคราะหความสามารถในการหาคําที่ไมเขา
พวก สวนที่ 4 การสําเหนียกรูระบบเสียง โดยการเสนอผลในสวนที่ 1 ถึง 4 ผู
วิจัยเสนอในรูปแบบของตารางและแผนภาพ และสวนที่ 5 วิเคราะหความ
สัมพันธระหวางการสําเหนียกรูระบบเสียง (การอานรายการคําที่เปนคําและ
ไมเปนคําการหาคําที่ไมเขาพวก) กับสมิทธิภาพในการอาน โดยการคํานวณ
หาคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธแบบเพียรสัน (Pearson product moment
correlation coefficient) โดยใชโปรแกรม SPSS for Windows (Statistical 
Package for Social Science) ซึ่งเปนโปรแกรมสําเร็จรูปทางสถิติที่สามารถ
สรางแฟมขอมูลและวิเคราะหขอมูลไดอยางมีประสิทธิภาพ เพื่อใชหาความ
สัมพันธระหวางตัวแปร 2 ตัวเสนอในรูปแบบของตารางคาสัมประสิทธิ์สห
สัมพันธพรอมทั้งอภิปรายผลการวิเคราะห

- บทที่ 5 สรุปผลการศึกษาความสัมพันธระหวางการสําเหนียกรูระบบเสียงกับ
สมิทธิภาพในการอาน และอภิปรายผลเกี่ยวกับความสัมพันธระหวางการ
สําเหนียกรูระบบเสียงกับสมิทธิภาพการอาน



บทที่ 4

ความสัมพันธระหวางการสําเหนียกรูระบบเสียงกับสมิทธิภาพในการอาน

ในบทนี้ผูวิจัยจะแสดงผลการศึกษาความสัมพันธระหวางการสําเหนียกรูระบบเสียงกับ
สมิทธิภาพในการอาน คือ การศึกษาความสามารถของกลุมตัวอยางทั้ง 3 กลุม ในการทําแบบ
ทดสอบการสําเหนียกรูระบบเสียง ผูวิจัยแบงการเสนอผลออกเปน 5 สวน ไดแก สวนที่ 1 สมิทธิ
ภาพในการอาน สวนที่ 2 การวิเคราะหความสามารถในการอานรายการคําที่เปนคําและไมเปนคํา
ในภาษา สวนที่ 3 การวิเคราะหความสามารถในการหาคําที่ไมเขาพวก สวนที่ 4 การสําเหนียกรู
ระบบเสียง และสวนที่ 5 วิเคราะหความสัมพันธระหวางการสําเหนียกรูระบบเสียง (การอานราย
การคําที่เปนคําและไมเปนคําการหาคําที่ไมเขาพวก) กับสมิทธิภาพในการอาน โดยการคํานวณหา
คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธแบบเพียรสัน (Pearson product moment correlation coefficient) 
โดยใชโปรแกรม SPSS for Windows (Statistical Package for Social Science) ซึ่งเปนโปรแกรม
สําเร็จรูปทางสถิติที่สามารถสรางแฟมขอมูลและวิเคราะหขอมูลไดอยางมีประสิทธิภาพ เพื่อใชหา
ค ว า ม สั ม พั น ธ ร ะ ห ว า ง ตั ว แ ป ร  2  ตั ว  คื อ  ก า ร สํา เ ห นี ย ก รู ร ะ บ บ เ สี ย ง กั บ
สมิทธิภาพในการอาน โดยเสนอในรูปแบบของตารางคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธพรอมทั้งอภิปราย
ผลการวิเคราะหความสัมพันธระหวางการสําเหนียกรูระบบเสียงกับสมิทธิในการอาน

4.1 สมิทธิภาพในการอาน (reading proficiency)
การวิเคราะหสมิทธิภาพในการอานผูวิจัยใชแบบทดสอบ 2 แบบ ไดแก แบบวัดสมิทธภาพ

ในการอาน และแบบวัดความเฉลียวฉลาด ซึ่งแบบวัดความเฉลียวฉลาดประกอบดวยแบบทดสอบ 
2 แบบ คือ แบบวัดการใชเหตุผลของราเวน (Raven’s matrices) เปนแบบวัดความเฉลียวฉลาดใน
ดานการใชเหตุผลกับส่ิงที่ไมไดเปนถอยคํา (non-verbal reasoning) และแบบทดสอบการจําตัว
เลขแบบไปขางหนาและยอนกลับ (forward and backward digit span) เปนแบบวัดความเฉลียว
ฉลาดในดานความจําระยะสั้นๆ ทางดานเสียง (phonological memory) นํามาทดสอบเด็กอายุ 
10 ป ซึ่งเปนนักเรียนชั้นประถมปที่ 4-5 ของโรงเรียนโสมาภา 2 จํานวน 152 คน แลวนําคะแนนที่
ไดจากการทดสอบมาจัดกลุมตัวอยาง โดยมีเกณฑการแบงกลุม ดังนี้

4.1.1 กลุมที่มีสมิทธิภาพในการอานสูง (good reader)  คัดเลือกจากเด็กจํานวน 152 
คน ที่มีคะแนนเฉลี่ยของแบบทดสอบสมิทธิภาพในการอาน สูงกวาคะแนนเฉลี่ยของ
ประชากร และตองมีคะแนนเฉลี่ยของแบบวัดความเฉลียวฉลาด (IQ) ทั้ง 2 แบบ คือ แบบ
วัดการใชเหตุผลของราเวน (Raven’s matrices) และแบบทดสอบการจําตัวเลขแบบไป
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ขางหนาและยอนกลับ (forward and backward digit span) สูงกวาคะแนนเฉลี่ยของ
ประชากร จากเกณฑดังกลาวจึงไดประชากรในกลุมนี้ทั้งหมด 11 คน
4.1.2 กลุมที่มีสมิทธิภาพในการอานต่ํา (poor reader)  คัดเลือกจากเด็กจํานวน 141 
คน ที่เหลือจากการคัดเลือกกลุมที่มีสมิทธิภาพในการอานสูง โดยคัดเลือกจากเด็กที่มี
คะแนนเฉลี่ยของแบบทดสอบสมิทธิภาพในการอาน ต่ํากวาคะแนนเฉลี่ยของประชากรแต
มีคะแนนเฉลี่ยของแบบวัดความเฉลียวฉลาด (IQ) ทั้ง 2 แบบ คือ แบบวัดการใชเหตุผล
ของราเวน (Raven’s matrices) และแบบทดสอบการจําตัวเลขแบบไปขางหนาและยอน
กลับ (forward and backward digit span) สูงกวาคะแนนเฉลี่ยของประชากร จาก
เกณฑดังกลาวจึงไดประชากรในกลุมนี้ทั้งหมด 11 คน
4.1.3 กลุมที่มีสมิทธิภาพในการอานต่ําและความเฉลียวฉลาดต่ํา (poor reader and 
low IQ)  คัดเลือกจากเด็กจํานวน 130 คน ที่เหลือจากการคัดเลือกกลุมที่มีสมิทธิภาพใน
การอานต่ํา โดยคัดเลือกจากเด็กที่มีคะแนนเฉลี่ยของแบบทดสอบสมิทธิภาพในการอาน 
ต่ํากวาคะแนนเฉลี่ยของประชากรและตองมีคะแนนเฉลี่ยของแบบวัดความเฉลียวฉลาด
(IQ) ทั้ง 2 แบบ คือ แบบวัดการใชเหตุผลของราเวน (Raven’s matrices) และแบบ
ทดสอบการจําตัวเลขแบบไปขางหนาและยอนกลับ (forward and backward digit 
span) ต่ํากวาคะแนนเฉลี่ยของประชากร จากเกณฑดังกลาวจึงไดประชากรในกลุมนี้ทั้ง
หมด 6 คน
จากการนําคะแนนที่ไดจากการทดสอบมาจัดกลุมตัวอยาง โดยใชเกณฑการแบงกลุมตาม

คะแนนที่แบบวัดสมิทธิภาพในการอานและแบบวัดความเฉลียวฉลาด (ดูคะแนนการทดสอบของ
กลุมตัวอยางในภาคผนวก ฉ) ไดดังตารางที่ 3 ดังนี้
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ตารางที่ 3: ตารางแสดงการจัดกลุมตัวอยางตามสมิทธิภาพในการอานและแบบวัดความเฉลียวฉลาด

คาเฉลี่ยคะแนนของประชากร 152 คน จากการทําแบบวัดสมิทธิภาพในการอาน  แบบวัดการใชเหตุผลของราเวน (Raven’s matrices) และ
แบบทดสอบการจําตัวเลขแบบไปขางหนาและยอนกลับ (forward and backward digit span) ไดแก 14.43, 31.30 และ 16.03 ตามลําดับ

กลุมตัวอยาง

อายุเฉลี่ย
(ป, เดือน)

คาเฉลี่ยของ
แบบวัดสมิทธิภาพในการอาน

( คะแนนเต็ม 25)

คาเฉลี่ยของ
แบบวัดการใชเหตุผลของราเวน

( คะแนนเต็ม 36)

คาเฉลี่ยของ
แบบทดสอบการจําตัวเลขแบบ
ไปขางหนาและยอนกลับ

( คะแนนเต็ม 30)

กลุมที่มีสมิทธิภาพในการอานสูง 10, 5 16.64 33.73 19.91

กลุมที่มีสมิทธิภาพในการอานต่ํา 10, 4 7.55 32.27 17.09

กลุมที่มีสมิทธิภาพในการอานต่ํา
และความเฉลียวฉลาดต่ํา 10, 4 6.83 23.50 13.33
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4.2 การวิเคราะหความสามารถในการอานรายการคําที่เปนคําและไมเปนคําในภาษา
การวิเคราะหความสามารถในการอานรายการคําที่เปนคําและไมเปนคําในภาษาโดยให

เด็กอานรายการคําที่เปนคําและไมเปนคํา
4.2.1 การอานรายการคําในกลุมตัวอยาง 3 กลุม

ผลการวิเคราะหการอานรายการคําที่เปนคําและไมเปนคําจํานวน 90 คําของกลุม
ตัวอยาง 3 กลุม ไดแก กลุมที่มีสมิทธิภาพในการอานสูง (good reader) จํานวน 11 คน 
กลุมที่มีสมิทธิภาพในการอานต่ํา (poor reader) จํานวน 11 คน และกลุมที่มีสมิทธิภาพ
ในการอานต่ําและความเฉลียวฉลาดต่ํา (poor reader and low IQ) จํานวน 6 คน 
(ดูตารางที่ 4 )

ตารางที่ 4: ตารางรายละเอียดการอานรายการคําในกลุมตัวอยาง 3 กลุม

ในสวนของการอานถูกแสดงวา กลุมที่มีสมิทธิภาพในการอานสูง (good reader) 
สามารถอานรายการคําไดถูกตองมากกวากลุมที่มีสมิทธิภาพในการอานต่ํา (poor 
reader) และ กลุมที่มีสมิทธิภาพในการอานต่ําและความเฉลียวฉลาดต่ํา (poor reader 
and low IQ) อยางไรก็ตามกลุมที่อานไดถูกตองนอยที่สุด คือ กลุมที่มีสมิทธิภาพในการ
อานต่ํา (poor reader) กลาวคือ กลุมที่มีสมิทธิภาพในการอานสูง (good reader)
สามารถอานรายการคําไดถูกตองจํานวน 919 คร้ัง คิดเปนรอยละ 92.83 กลุมที่มี
สมิทธิภาพในการอานต่ําและความเฉลียวฉลาดต่ํา (poor reader and low IQ) สามารถ
อานรายการคําไดถูกตองจํานวน 449 คิดเปนรอยละ 83.15 และกลุมที่มีสมิทธิภาพในการ

กลุมที่มีสมิทธิภาพใน
การอานสูง

(11 คน)

กลุมที่มีสมิทธิภาพ
ในการอานต่ํา

(11 คน)

กลุมที่มีสมิทธิภาพ
ในการอานต่ําและ
ความเฉลียวฉลาด

ต่ํา (6 คน)
คําทั้งหมด (90) คําทั้งหมด (90) คําทั้งหมด (90)

รายการ

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ
อานถูก 919 92.83 742 74.95 449 83.15

อานผิด 65 6.57 230 23.43 81 15.00อานไมถูก
หมดเวลา 6 0.60 18 1.82 10 1.85

รวมทั้งหมด 990 100.00 990 100.00 540 100.00
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อานต่ํา (poor reader) สามารถอานรายการคําไดถูกตองจํานวน 742 คร้ัง คิดเปนรอยละ 
74.95 จากผลการทดสอบพบวากลุมที่มีสมิทธิภาพในการอานต่ํา (poor reader) กลับทํา
แบบทดสอบไดคะแนนต่ํากวากลุมที่มีสมิทธิภาพในการอานต่ํา และความเฉลียวฉลาดต่ํา 
(poor reader and low IQ) ซึ่งผิดจากที่คาดไววากลุมที่มีสมิทธิภาพในการอานต่ํา (poor 
reader) นาจะไดคะแนนสูงกวากลุมที่มีสมิทธิภาพในการอานต่ํา และความเฉลียวฉลาด
ต่ํา (poor reader and low IQ) ทั้งนี้เนื่องมาจากการทดสอบการอานคําเปนการใชการ
ประมวลผลภาษาในระดับตํ่ากวาพื้นฐาน (lower-level language processing) จากการ
ทดสอบทําใหทราบวากลุมที่มีสมิทธิภาพในการอานต่ํา และความเฉลียวฉลาดต่ํา (poor 
reader and low IQ) มีการประมวลผลภาษาในระดับตํ่ากวาพื้นฐาน (lower-level 
language processing) ที่ดีกวากลุมที่มีสมิทธิภาพในการอานต่ํา (poor reader)

 ในสวนของการอานไมถูก ผูวิจัยไดแยกออกเปน 2 กรณี คือ การอานผิด และการ
หมดเวลาในการอาน สําหรับการอานผิดกลุมที่มีการอานผิดมากที่สุด คือ กลุมที่มี
สมิทธิภาพในการอานต่ํา (poor reader) ในขณะที่กลุมที่มีสมิทธิภาพในการอานสูง 
(good reader) อานผิดนอยที่สุด กลาวคือ กลุมที่มีสมิทธิภาพในการอานต่ํา (poor 
reader) อานผิดจํานวน 230 คร้ัง คิดเปนรอยละ 23.43 สวนกลุมที่มีสมิทธิภาพในการ
อานต่ําและความเฉลียวฉลาดต่ํา (poor reader and low IQ) อานผิดจํานวน 81 คร้ัง คิด
เปนรอยละ 15.00 และกลุมที่มีสมิทธิภาพในการอานสูง (good reader) อานผิดจํานวน 
65 คร้ัง คิดเปนรอยละ 6.57

ในสวนของการหมดเวลาในการอาน กลุมที่มีการหมดเวลาในการอานมากที่สุด 
คือ กลุมที่มีสมิทธิภาพในการอานต่ําและความเฉลียวฉลาดต่ํา (poor reader and low 
IQ) ในขณะที่กลุมที่มีสมิทธิภาพในการอานสูง (good reader) อานหมดเวลานอยที่สุด 
กลาวคือ กลุมที่มีสมิทธิภาพในการอานต่ําและความเฉลียวฉลาดต่ํา (poor reader and 
low IQ) หมดเวลาในการอานจํานวน 10 คร้ัง คิดเปนรอยละ 1.85 สวนกลุมที่มี
สมิทธิภาพในการอานต่ํา (poor reader ) หมดเวลาในการอานจํานวน 18 คร้ัง คิดเปน
รอยละ 1.82 และกลุมที่มีสมิทธิภาพในการอานสูง (good reader) หมดเวลาในการอาน
จํานวน 6 คร้ัง คิดเปนรอยละ 0.60 จากผลการวิเคราะหการอานรายการคําแสดงใหเห็น
วากลุมที่มีสมิทธิภาพในการอานสูง (good reader) สามารถทําแบบทดสอบไดดีกวากลุม
ตัวอยางอีก 2 กลุม ตอไปผูวิจัยจะกลาวถึงความสามารถในการอานรายการคําที่เปนคํา
และไมเปนคําเพื่อใหชัดเจนยิ่งขึ้น
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4.2.2 การอานรายการคําที่เปนคําและไมเปนคําในกลุมตัวอยาง 3 กลุม
ผลการวิเคราะหการอานรายการคําที่ประกอบดวยคําที่เปนคําและไมเปนคํา โดย

มีรายการที่เปนคําจํานวน 45 คําและรายการคําที่ไมเปนคําจํานวน 45 คําของกลุมตัว
อยาง 3 กลุม ไดแก กลุมที่มีสมิทธิภาพในการอานสูง (good reader) จํานวน 11 คน กลุม
ที่มีสมิทธิภาพในการอานต่ํา (poor reader) จํานวน 11 คน และกลุมที่มีสมิทธิภาพในการ
อานต่ําและความเฉลียวฉลาดต่ํา (poor reader and low IQ) จํานวน 6 คน 
(ดูตารางที่ 5)
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ตารางที่ 5: ตารางแสดงจํานวนการอานรายการคําที่เปนคําและไมเปนคํา

กลุมที่มีสมิทธิภาพในการอานสูง
(11 คน)

กลุมที่มีสมิทธิภาพในการอานต่ํา
(11 คน)

กลุมที่มีสมิทธิภาพในการอานต่ําและ
ความเฉลียวฉลาดต่ํา (6 คน)

คําที่เปนคํา (45) คําไมเปนคํา (45) คําที่เปนคํา (45) คําไมเปนคํา (45) คําที่เปนคํา (45) คําไมเปนคํา (45)
รายการ

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ
อานถูก 486 98.18 433 87.47 454 91.72 288 58.18 252 93.33 196 72.59

อานผิด 5 1.01 60 12.13 39 7.88 191 38.59 15 5.56 67 24.81
อานไมถูก

หมดเวลา 4 0.81 2 0.40 2 0.40 16 3.23 3 1.11 7 2.60
รวมทั้งหมด 495 100.00 495 100.00 495 100.00 495 100.00 270 100.00 270 100.00
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 4.2.2.1   ผลการวิเคราะหการอานรายการคําที่เปนคํา (word) จํานวน 45 คํา
ของกลุมตัวอยาง 3 กลุม ไดแก กลุมที่มีสมิทธิภาพในการอานสูง (good reader) 
จํานวน 11 คน กลุมที่มีสมิทธิภาพในการอานต่ํา (poor reader) จํานวน 11 คน 
และกลุมที่มีสมิทธิภาพในการอานต่ําและความเฉลียวฉลาดต่ํา (poor reader 
and low IQ) จํานวน 6 คน  แสดงวา กลุมที่อานไดถูกตองมากที่สุดคือ กลุมที่มี
สมิทธิภาพในการอานสูง (good reader) สวนกลุมที่อานไดถูกตองนอยที่สุด คือ 
กลุมที่มีสมิทธิภาพในการอานต่ํา (poor reader) กลาวคือกลุมที่มี
สมิทธิภาพในการอานสูง (good reader) สามารถอานรายการคําที่เปนคําไดถูก
ตองจํานวน 486 คร้ัง คิดเปนรอยละ 98.18 สวนกลุมที่มีสมิทธิภาพในการอาน
ต่ําและความเฉลียวฉลาดต่ํา (poor reader and low IQ) สามารถอานรายการ
คําที่เปนคําไดถูกตองจํานวน 252 คร้ัง คดิเปนรอยละ 93.33 และกลุมที่มีสมิทธิ
ภาพในการอานต่ํา (poor reader) สามารถอานรายการคําที่เปนคําไดถูกตอง
จํานวน 454 คร้ัง คิดเปนรอยละ 91.72

ในสวนของการอานไมถูก ผูวิจัยไดแยกออกเปน 2 กรณี คือ การอานผิด
และการหมดเวลาในการอาน

สําหรับการอานผิดกลุมที่มีการอานผิดมากที่สุดคือ กลุมที่มีสมิทธิภาพ
ในการอานต่ํา (poor reader) ในขณะที่กลุมที่มสีมิทธิภาพในการอานสูงอานผิด
นอยที่สุด กลาวคือ กลุมที่มีความสมิทธิภาพในการอานต่ํา (poor reader) อาน
ผิดจํานวน 39 คร้ัง คิดเปนรอยละ 7.88 สวนกลุมที่มีสมิทธิภาพในการอานต่ํา
และความเฉลียวฉลาดต่ํา(poor reader and low IQ) อานผิดจํานวน 15 คร้ัง คิด
เปนรอยละ 5.56 และกลุมที่มีสมิทธิภาพในการอานสูง (good reader) อานผิด
จํานวน 5 คร้ัง คิดเปนรอยละ 1.01

ในสวนของการหมดเวลาในการอาน กลุมที่มีการหมดเวลาในการอาน
มากที่สุด คือ กลุมที่มีสมิทธิภาพในการอานต่ําและความเฉลียวฉลาดต่ํา (poor 
reader and low IQ) ในขณะที่กลุมที่มีสมิทธิภาพในการอานต่ํา (poor reader)
หมดเวลาในการอานนอยที่สุด กลาวคือกลุมที่มีสมิทธิภาพในการอานต่ําและ
ความเฉลียวฉลาดต่ํา (poor reader and low IQ) หมดเวลาในการอานจํานวน 3
คร้ัง คิดเปนรอยละ 11.11 สวนกลุมที่มีสมิทธิภาพในการอานสูง (good reader)
หมดเวลาในการอานจํานวน 4 คร้ัง คิดเปนรอยละ 0.81 และกลุมที่มีสมิทธิภาพ
ในการอานต่ํา (poor reader) อานหมดเวลาจํานวน 2 คร้ัง คิดเปนรอยละ 0.40
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 4.2.2.2  ผลการวิเคราะหการอานรายการคําที่ไมเปนคํา (nonword) จํานวน 45 
คําของกลุมตัวอยาง 3 กลุม ไดแก กลุมที่มีสมิทธิภาพในการอานสูง (good 
reader) จํานวน 11 คน กลุมที่มีสมิทธิภาพในการอานต่ํา (poor reader) จํานวน 
11 คน และกลุมที่มีสมิทธิภาพในการอานต่ําและความเฉลียวฉลาดต่ํา (poor 
reader and low IQ) จํานวน 6 คน

ในสวนของการอานรายการคําที่ไมเปนคําแสดงวา กลุมที่อานไดถูกตอง
มากที่สุดคือ กลุมที่มีสมิทธิภาพในการอานสูง (good reader) สวนกลุมที่อานได
ถูกตองนอยที่สุด คือ  กลุมที่มีสมิทธิภาพในการอานต่ํา (poor reader)  กลาวคือ
กลุมที่มีสมิทธิภาพในการอานสูง (good reader) สามารถอานรายการคําที่ไม
เปนคําไดถูกตองจํานวน  433 คร้ัง  คิดเปนรอยละ  87.47 กลุมที่มี
สมิทธิภาพในการอานต่ําและความเฉลียวฉลาดต่ํา (poor reader and low IQ)
สามารถอานรายการคําที่เปนคําไดถูกตองจํานวน 196 คร้ัง คิดเปนรอยละ 
72.59 และกลุมที่มีสมิทธิภาพในการอานต่ํา (poor reader) สามารถอานราย
การคําที่เปนคําไดถูกตองจํานวน 288 คร้ัง คิดเปนรอยละ 58.18

ในสวนของการอานไมถูก ผูวิจัยไดแยกออกเปน 2 กรณี คือ การอานผิด
และการหมดเวลาในการอาน สําหรับการอานผิดกลุมที่มีการอานผิดมากที่สุดคือ 
กลุมที่มีสมิทธิภาพในการอานต่ํา (poor reader) ในขณะที่กลุมที่มีสมิทธิภาพใน
การอานสูง (good reader) อานผิดนอยที่สุด กลาวคือ กลุมที่มีสมิทธิภาพใน
ทางการอานต่ํา (poor reader) อานผิดจํานวน 191 คร้ัง คิดเปนรอยละ 38.59 
สวนกลุมที่มีสมิทธิภาพในการอานต่ําและความเฉลียวฉลาดต่ํา (poor reader 
and low IQ) อานผิดจํานวน 67 คร้ัง คิดเปนรอยละ 24.81 และกลุมที่มี
สมิทธิภาพในการอานสูง (good reader) อานผิดจํานวน 60 คร้ัง คิดเปนรอยละ 
12.13

ในสวนของการหมดเวลาในการอาน กลุมที่มีการหมดเวลาในการอาน
มากที่สุด คือ กลุมที่มีสมิทธิภาพในการอานต่ํา (poor reader) ในขณะที่กลุมที่มี
สมิทธิภาพในการอานสูง (good reader) หมดเวลาในการอานนอยที่สุด กลาว
คือ กลุมที่มีสมิทธิภาพในการอานต่ํา (poor reader) หมดเวลาในการอาน
จํานวน 16 คร้ัง คิดเปนรอยละ 3.23  สวนกลุมที่มีสมิทธิภาพในการอานต่ําและ
ความเฉลียวฉลาดต่ํา (poor reader and low IQ) หมดเวลาในการอานจํานวน 
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7 คร้ัง คิดเปนรอยละ 2.60 และกลุมที่มีสมิทธิภาพในการอานสูง (good reader) 
หมดเวลาในการอานจํานวน 2 คร้ัง คิดเปนรอยละ 0.40

4.2.3 ผลการวิเคราะหการอานรายการคําที่ไมเปนคํา
ผลการวิเคราะหการอานรายการคําที่ไมเปนคําจํานวน 45 คําจําแนกตามชนิด

ของเงื่อนไขของตัวตางซึ่งประกอบดวย หนวยคําที่ไมเปนคําในภาษาไทย (morphemic 
nonword) จํานวน 15 คํา คําที่ไมเปนคําและไมปรากฏในภาษาไทย (nonexisting 
nonword) จํานวน 15 คํา คําที่ไมเปนคําแตปรากฏในภาษาไทย (existing nonword) 
จํานวน 15 คําของกลุมตัวอยาง 3 กลุม ไดแก กลุมที่มีสมิทธิภาพในการอานสูง (good 
reader) จํานวน 11 คน กลุมที่มีสมิทธิภาพในการอานต่ํา (poor reader) จํานวน 11 คน 
และกลุมที่มีสมิทธิภาพในการอานต่ําและความเฉลียวฉลาดต่ํา (poor reader and low 
IQ) จํานวน 6 คน (ดูตารางที่ 6)
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ตารางที่ 6: ตารางแสดงจํานวนการอานรายการคําที่ไมเปนคํา

4.2.3.1 การอานรายการคําที่ไมเปนคําในเงื่อนไขที่เปนหนวยคําที่ไมเปนคํา
ในภาษาไทย (morphemic nonword) จํานวน 15 คําไดถูกตองมากที่สุดคือ 
กลุมที่มีสมิทธิภาพในการอานสูง (good reader) สวนกลุมที่อานไดถูกตองนอย
ที่สุด คือ กลุมที่มีสมิทธิภาพในการอานต่ํา (poor reader) กลาวคือกลุมที่มี
สมิทธิภาพในการอานสูง (good reader) สามารถอานรายการคําที่ไมเปนคําใน
เงื่อนไขที่เปนหนวยคําที่ไมเปนคําในภาษาไทย (morphemic nonword) ไดถูก
ตองจํานวน 157 คิดเปนรอยละ31.72 สวนกลุมที่มีสมิทธิภาพในการอานต่ําและ
ความเฉลียวฉลาดต่ํา (poor reader and low IQ) สามารถอานรายการคําที่ไม
เปนคําในเงื่อนไขที่เปนหนวยคําที่ไมเปนคําในภาษาไทย(morphemic nonword)

รายการ
กลุมที่มีสมิทธิ
ภาพในการอาน

สูง
(11 คน)

กลุมที่มีสมิทธิ
ภาพในการอาน

ต่ํา
(11 คน)

กลุมที่มีสมิทธิ
ภาพในการอาน
ต่ําและความ
เฉลียวฉลาดต่ํา

(6 คน)
ชนิดของหนวย
คํา

การอานถูก
ผิดและ
หมดเวลา

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ

ถูก 157 31.72 123 24.85 71 26.30
ผิด 6 1.21 35 7.07 18 6.67

หนวยคําที่ไม
เปนคําในภาษา
ไทย หมดเวลา 2 0.40 7 1.41 1 0.37

ถูก 148 29.90 93 18.79 69 25.56
ผิด 17 3.43 69 13.94 19 7.04

คําที่ไมเปนคํา
แตปรากฏใน
ภาษาไทย หมดเวลา - 0 3 0.61 2 0.74

ถูก 128 25.86 72 14.55 56 20.74
ผิด 37 7.47 87 17.58 30 11.11

คําที่ไมเปนคํา
และไมปรากฏ
ในภาษาไทย หมดเวลา - 0 6 1.21 4 1.48

รวม 495 100.00 495 100.00 270 100.00
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ได ถู กต อ งจํานวน  7 1  ค ร้ั ง  คิ ด เป น ร อยละ  2 6 . 3 0  และกลุ มที่ มี
สมิทธิภาพในการอานต่ํา (poor reader)  สามารถอานรายการคําที่ไมเปนคําใน
เงื่อนไขที่เปนหนวยคําที่ไมเปนคําในภาษาไทย (morphemic nonword) ไดถูก
ตองจํานวน 123 คร้ัง คิดเปนรอยละ 24.85

ในสวนของการอานไมถูกของการอานรายการคําที่ไมเปนคําในเงื่อนไขที่
เปนหนวยคําที่ไมเปนคําในภาษาไทย (morphemic nonword) ผูวิจัยไดแยกออก
เปน 2 กรณี คือ การอานผิดและการหมดเวลาในการอาน

การอานผิดในสวนของการอานรายการคําที่ไมเปนคําในเงื่อนไขที่เปน
หนวยคําที่ไมเปนคําในภาษาไทย (morphemic nonword) กลุมที่มีการอานผิด
มากที่สุดคือ กลุมที่มีสมิทธิภาพในการอานต่ํา (poor reader)  ในขณะที่กลุมที่มี
สมิทธิภาพในการอานสูง (good reader) อานผิดนอยที่สุด กลาวคือ กลุมที่มี
สมิทธิภาพในการอานต่ํา (poor reader) อานผิดจํานวน 35 คร้ัง คิดเปนรอยละ 
7.07 กลุมที่มีสมิทธิภาพในการอานต่ําและความเฉลียวฉลาดต่ํา (poor reader 
and low IQ) อานผิดจํานวน 18 คร้ัง คิดเปนรอยละ 6.67 และกลุมที่มี
สมิทธิภาพในการอานสูง (good reader) อานผิดจํานวน 6 คร้ัง คิดเปนรอยละ 
1.21

การหมดเวลาในการอาน ในสวนของการอานรายการคําที่ไมเปนคําใน
เงื่อนไขที่เปนหนวยคําที่ไมเปนคําในภาษาไทย (morphemic nonword) กลุมที่มี
การหมดเวลาในการอานมากที่สุด คือ กลุมที่มีสมิทธิภาพในการอานต่ํา (poor 
reader) ในขณะที่กลุมที่มีสมิทธิภาพในการอานต่ําและความเฉลียวฉลาดต่ํา
(poor reader and low IQ) หมดเวลาในการอานนอยที่สุด กลาวคือ กลุมที่มี
สมิทธิภาพในการอานต่ํา (poor reader) หมดเวลาในการอานจํานวน 7 คร้ัง คิด
เปนรอยละ 1.41 กลุมที่มีสมิทธิภาพในการอานสูง (good reader) อานหมด
เวลาจํานวน 2 คร้ัง คิดเปนรอยละ 0.40 และกลุมที่มีสมิทธิภาพในการอานต่ํา
และความเฉลียวฉลาดต่ํา (poor reader and low IQ)  หมดเวลาในการอาน
จํานวน 1 คร้ัง คิดเปนรอยละ 0.37
 4.2.3.2  การอานรายการคําที่ไมเปนคําในเงื่อนไขที่เปนคําที่ไมเปนคําแตปรากฏ
ในภาษาไทย (existing nonword)  จํานวน 15 คําไดถูกตองมากที่สุดคือ กลุม
ที่มีสมิทธิภาพในการอานสูง (good reader) สวนกลุมที่อานไดถูกตองนอยที่สุด 
คือ กลุมที่มีสมิทธิภาพในการอานต่ํา (poor reader) กลาวคือกลุมที่มีสมิทธิภาพ
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ในการอานสูง (good reader) สามารถอานรายการคําที่ไมเปนคําในเงื่อนไขที่
เปนคําที่ไมเปนคําแตปรากฏในภาษาไทย (existing nonword) ไดถูกตองจํานวน 
148 คิดเปนรอยละ 29.90 สวนกลุมที่มีสมิทธิภาพในการอานต่ําและความ
เฉลียวฉลาดต่ํา (poor reader and low IQ) สามารถอานรายการคําที่ไมเปนคํา
ในเงื่อนไขที่เปนคําที่ไมเปนคําแตปรากฏในภาษาไทย (existing nonword) 
ไดถูกตองจํานวน 69 คร้ัง คิดเปนรอยละ 25.56 และกลุมที่มีสมิทธิภาพในการ
อานต่ํา (poor reader) สามารถอานรายการคําที่ไมเปนคําในเงื่อนไขที่เปนคําที่
ไมเปนคําแตปรากฏในภาษาไทย (existing nonword) ไดถูกตองจํานวน 93 คร้ัง 
คิดเปนรอยละ 18.79

ในสวนของการอานไมถูกของการอานรายการคําที่ไมเปนคําในเงื่อนไขที่
เปนคําที่ไมเปนคําแตปรากฏในภาษาไทย (existing nonword) ผูวิจัยไดแยก
ออกเปน 2 กรณี คือ การอานผิดและการหมดเวลาในการอาน

การอานผิดในสวนของการอานรายการคําที่ไมเปนคําในเงื่อนไขที่เปนคํา
ที่ไมเปนคําแตปรากฏในภาษาไทย (existing nonword) กลุมที่มีการอานผิดมาก
ที่สุดคือ กลุมที่มีสมิทธิภาพในการอานต่ํา (poor reader) ในขณะที่กลุมที่มี
สมิทธิภาพในการอานสูง (good reader) อานผิดนอยที่สุด กลาวคือ กลุมที่มี
สมิทธิภาพในการอานต่ํา (poor reader) อานผิดจํานวน 69 คร้ัง คิดเปนรอยละ 
13.94 กลุมที่มีสมิทธิภาพในการอานต่ําและความเฉลียวฉลาดต่ํา (poor reader 
and low IQ) อานผิดจํานวน 19 ครั้ง คิดเปนรอยละ 7.04 และกลุมที่มี
สมิทธิภาพในการอานสูง (good reader) อานผิดจํานวน 17 คร้ัง คิดเปนรอยละ 
3.43

การหมดเวลาในการอานในสวนของการอานรายการคําที่ไมเปนคําใน
เงื่อนไขที่เปนคําที่ไมเปนคําแตปรากฏในภาษาไทย (existing nonword) กลุมที่มี
การหมดเวลาในการอานมากที่สุด คือ กลุมที่มีสมิทธิภาพในการอานต่ําและ
ความเฉลียวฉลาดต่ํา (poor reader and low IQ) ในขณะที่กลุมที่มีสมิทธภิาพ
ในการอานสูง (good reader) หมดเวลาในการอานนอยที่สุด กลาวคือ กลุมที่มี
สมิทธิภาพในการอานต่ําและความเฉลียวฉลาดต่ํา (poor reader and low IQ)
หมดเวลาในการอานจํานวน 2 คร้ัง คิดเปนรอยละ 0.74 กลุมที่มีสมิทธิภาพใน
การอานต่ํา (poor reader) หมดเวลาในการอานจํานวน 3 คร้ัง คิดเปนรอยละ 
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0.61 และกลุมที่มีสมิทธิภาพในการอานสูง (good reader) อานหมดเวลา
จํานวน 0 คร้ัง คิดเปนรอยละ 0
 4.2.3.3  การอานรายการคําที่ไมเปนคําในเงื่อนไขที่เปนคําที่ไมเปนคําและไม
ปรากฏในภาษาไทย (nonexisting nonword) จํานวน 15 คําไดถูกตองมากที่สุด
คือ กลุมที่มีสมิทธิภาพในการอานสูง (good reader) สวนกลุมที่อานไดถูกตอง
นอยที่สุด คือ  กลุมที่มีสมิทธิภาพในการอานต่ํา (poor reader) กลาวคือกลุมที่มี
สมิทธิภาพในการอานสูง (good reader) สามารถอานรายการคําที่ไมเปนคําใน
เงื่อนไขที่เปนคําที่ไมเปนคําและไมปรากฏในภาษาไทย (nonexisting nonword)
ไดถูกตองจํานวน 128 คิดเปนรอยละ25.86 สวนกลุมที่มีสมิทธิภาพในการอาน
ต่ําและความเฉลียวฉลาดต่ํา (poor reader and low IQ) สามารถอานรายการ
คําที่ไมเปนคําในเงื่อนไขที่เปนคําที่ไมเปนคําและไมปรากฏในภาษาไทยไดถูก
ตองจํานวน 56 คร้ัง คิดเปนรอยละ 20.74และกลุมที่มีสมิทธิภาพในการอานต่ํา 
(poor reader) สามารถอานรายการคําที่ไมเปนคําในเงื่อนไขที่เปนคําที่ไมเปนคํา
และไมปรากฏในภาษาไทยไดถูกตองจํานวน 72 คร้ัง คิดเปนรอยละ 14.55

ในสวนของการอานไมถูกของการอานรายการคําที่ไมเปนคําในเงื่อนไขที่
เปนคําที่ไมเปนคําและไมปรากฏในภาษาไทย (nonexisting nonword) ผูวิจัยได
แยกออกเปน 2 กรณี คือ การอานผิดและการหมดเวลาในการอาน

การอานผิดในสวนของการอานรายการคําที่ไมเปนคําในเงื่อนไขที่เปนคํา
ที่ไมเปนคําและไมปรากฏในภาษาไทย (nonexisting nonword) กลุมที่มีการ
อานผิดมากที่สุดคือ กลุมที่มีสมิทธิภาพในการอานต่ํา (poor reader) ในขณะที่
กลุมที่มีสมิทธิภาพในการอานสูง (good reader) อานผิดนอยที่สุด กลาวคือ 
กลุมที่มีสมิทธิภาพในการอานต่ํา (poor reader) อานผิดจํานวน 87 คร้ัง คิดเปน
รอยละ 17.58 กลุมที่มีสมิทธิภาพในการอานต่ําและความเฉลียวฉลาดต่ํา (poor 
reader and low IQ) อานผิดจํานวน 30 คร้ัง คิดเปนรอยละ 11.11สวนกลุมที่มี
สมิทธิภาพในการอานสูง (good reader) อานผิดจํานวน 37 คร้ัง คิดเปนรอยละ 
7.47

การหมดเวลาในการอานในสวนของการอานรายการคําที่ไมเปนคําใน
เงื่อนไขที่เปนคําที่ไมเปนคําและไมปรากฏในภาษาไทย (nonexisting nonword)
กลุมที่มีการหมดเวลาในการอานมากที่สุด คือ กลุมที่มีสมิทธิภาพในการอานต่ํา
และความเฉลียวฉลาดต่ํา  (poor reader and low IQ) ในขณะที่กลุมที่มีสมิทธิ
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ภาพในการอานสูง (good reader) หมดเวลาในการอานนอยที่สุด กลาวคือ กลุม
ที่มีสมิทธิภาพในการอานต่ําและความเฉลียวฉลาดต่ํา (poor reader and low 
IQ) หมดเวลาในการอานจํานวน 4 คร้ัง คิดเปนรอยละ 1.48 กลุมที่มีสมิทธิภาพ
ในการอานต่ํา (poor reader) หมดเวลาในการอานจํานวน 6 คร้ัง คิดเปนรอยละ 
1.21 และกลุมที่มีสมิทธิภาพในการอานสูง (good reader) หมดเวลาในการอาน
จํานวน 0 คร้ัง คิดเปนรอยละ 0

4.3 การวิเคราะหความสามารถในการหาคําที่ไมเขาพวก (odd-one-out task)
ผลการวิเคราะหการตอบแบบทดสอบในการหาคําที่ไมเขาพวกซึ่งแบบทดสอบแบงเปน 

4 เงื่อนไขๆ ละ 10 ขอๆ ละ 4 คํา จํานวน 40 ขอ ของกลุมตัวอยาง  3 กลุม ไดแก กลุมที่มี
สมิทธิภาพในการอานสูง (good reader) จํานวน 11 คน กลุมที่มีสมิทธิภาพในการอานต่ํา (poor 
reader) จํานวน 11 คน และกลุมที่มีสมิทธิภาพในการอานต่ําและความเฉลียวฉลาดต่ํา (poor 
reader and low IQ) จํานวน 6 คน มีผลดังแสดงในตารางที่ 7 ดังนี้
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ตารางที่ 7: ตารางแสดงจํานวนการทําแบบทดสอบการหาคําที่ไมเขาพวกในกลุมตัวอยาง 3 กลุม

สระและพยัญชนะ
ทาย (10) สระ (10) สระและวรรณยุกต

(10) วรรณยุกต (10)รายการ
จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ

ตอบถูก 97 88.18 108 98.18 107 97.27 82 74.55
ตอบผิด 13 11.82 2 1.82 3 2.73 28 25.45

กลุมที่มีสมิทธิภาพในการอานสูง
(11 คน)

รวมทั้งหมด 110 100.00 110 100.00 110 100.00 110 100.00
ตอบถูก 82 74.55 87 79.09 85 77.27 68 61.82
ตอบผิด 28 25.45 23 20.91 25 22.73 42 38.18

กลุมที่มีสมิทธิภาพในการอานต่ํา
(11 คน)

รวมทั้งหมด 110 100.00 110 100.00 110 100.00 110 100.00
ตอบถูก 42 70 44 92.89 44 92.89 32 53.33
ตอบผิด 18 30 16 7.11 16 7.11 28 46.67

กลุมที่มีสมิทธิภาพในการอานต่ํา
และความเฉลียวฉลาดต่ํา
(6 คน) รวมทั้งหมด 60 100.00 60 100.00 60 100.00 60 100.00
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4.3.1 การทําถูกในเงื่อนไขที่ 1 คือ การแยกแยะเสียงสระและเสียงพยัญชนะทาย   
กลุมที่มีสมิทธิภาพในการอานสูง (good reader) สามารถทําแบบทดสอบไดมาก

กวากลุมที่มีสมิทธิภาพในการอานต่ํา (poor reader) และกลุมที่มีสมิทธิภาพในการอาน
ต่ําและความเฉลียวฉลาดต่ํา (poor reader and low IQ) อยางไรก็ตามกลุมที่ทําแบบ
ทดสอบไดถูกตองนอยที่สุด คือ กลุมที่มีสมิทธิภาพในการอานต่ําและความเฉลียวฉลาด
ต่ํา (poor reader and low IQ) กลาวคือ  กลุมที่มีสมิทธิภาพในการอานสูง (good 
reader) สามารถทําแบบทดสอบในการหาคําที่ไมเขาพวกไดถูกตองจํานวน 97 คร้ัง คิด
เปนรอยละ 88.18 กลุมที่มีสมิทธิภาพในการอานต่ํา (poor reader) สามารถทําแบบ
ทดสอบในการหาคําที่ไมเขาพวกไดถูกตองจํานวน 82 คร้ัง คิดเปนรอยละ 74.55 และกลุม
ที่มีสมิทธิภาพในการอานต่ําและความเฉลียวฉลาดต่ํา (poor reader and low IQ)
สามารถทําแบบทดสอบในการหาคําที่ไมเขาพวกไดถูกตองจํานวน 42 คร้ัง คิดเปน
รอยละ 70
4.3.2 การทําถูกในเงื่อนไขที่ 2  คอื การแยกแยะเสียงสระ

กลุมที่มีสมิทธิภาพในการอานสูง (good reader) สามารถทําแบบทดสอบไดมาก
กวากลุมที่มีสมิทธิภาพในการอานต่ํา (poor reader) และกลุมที่มีสมิทธิภาพในการอาน
ต่ําและความเฉลียวฉลาดต่ํา (poor reader and low IQ) อยางไรก็ตามกลุมที่ทําแบบ
ทดสอบไดถูกตองนอยที่สุด คือ กลุมที่มีสมิทธิภาพในการอานต่ํา (poor reader) กลาวคือ  
กลุมที่มีสมิทธิภาพในการอานสูง (good reader) สามารถทําแบบทดสอบในการหาคําที่
ไมเขาพวกไดถูกตองจํานวน 108 คร้ัง คิดเปนรอยละ 98.18 กลุมที่มีสมิทธิภาพในการ
อานต่ําและความเฉลียวฉลาดต่ํา (poor reader and low IQ) สามารถทําแบบทดสอบใน
การหาคําที่ไมเขาพวกไดถูกตองจํานวน 44 คร้ัง คิดเปนรอยละ 92.89 และกลุมที่มีสมิทธิ
ภาพในการอานต่ํา (poor reader) สามารถทําแบบทดสอบในการหาคําที่ไมเขาพวกไดถูก
ตองจํานวน 87 คร้ัง คิดเปนรอยละ 79.09
4.3.3 การทําถูกในเงื่อนไขที่ 3  คือ การแยกแยะเสียงสระและเสียงวรรณยุกต

กลุมที่มีสมิทธิภาพในการอานสูง (good reader) สามารถทําแบบทดสอบไดมาก
กวากลุมที่มีสมิทธิภาพในการอานต่ํา (poor reader) และกลุมที่มีสมิทธิภาพในการอาน
ต่ําและความเฉลียวฉลาดต่ํา (poor reader and low IQ) อยางไรก็ตามกลุมที่ทําแบบ
ทดสอบไดถูกตองนอยที่สุด คือ กลุมที่มีสมิทธิภาพในการอานต่ํา (poor reader) กลาวคือ  
กลุมที่มีสมิทธิภาพในการอานสูง (good reader) สามารถทําแบบทดสอบในการหาคําที่
ไม เข าพวกไดถูกตองจํานวน  107 คร้ัง  คิดเปนรอยละ  97.27  กลุมที่มี
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สมิทธิภาพในการอานต่ําและความเฉลียวฉลาดต่ํา (poor reader and low IQ) สามารถ
ทําแบบทดสอบในการหาคําที่ไมเขาพวกไดถูกตองจํานวน 44 คร้ัง คิดเปนรอยละ 92.89 
และกลุมที่มีสมิทธิภาพในการอานต่ํา (poor reader) สามารถทําแบบทดสอบในการหา
คําที่ไมเขาพวกไดถูกตองจํานวน 85 คร้ัง คิดเปนรอยละ 77.27
4.3.4 การทําถูกในเงื่อนไขที่ 4  คือ การแยกแยะเสียงวรรณยุกต

กลุมที่มีสมิทธิภาพในการอานสูง (good reader) สามารถทําแบบทดสอบไดมาก
กวากลุมที่มีสมิทธิภาพในการอานต่ํา (poor reader) และกลุมที่มีสมิทธิภาพในการอาน
ต่ําและความเฉลียวฉลาดต่ํา (poor reader and low IQ) อยางไรก็ตามกลุมที่ทําแบบ
ทดสอบไดถูกตองนอยที่สุด  คือ  กลุมที่มีสมิทธิภาพในการอานต่ําและความ
เฉลียวฉลาดต่ํา (poor reader and low IQ) กลาวคือ กลุมที่มีสมิทธิภาพในการอานสูง 
(good reader) สามารถทําแบบทดสอบในการหาคําที่ไมเขาพวกไดถูกตองจํานวน 82 
คร้ัง คิดเปนรอยละ 74.55  กลุมที่มีสมิทธิภาพในการอานต่ํา (poor reader) สามารถทํา
แบบทดสอบในการหาคําที่ไมเขาพวกไดถูกตองจํานวน 68 คร้ัง คิดเปนรอยละ 61.82 และ
กลุมที่มีสมิทธิภาพในการอานต่ําและความเฉลียวฉลาดต่ํา(poor reader and low IQ)
สามารถทําแบบทดสอบในการหาคําที่ไมเขาพวกไดถูกตองจํานวน 32 คร้ัง คิดเปนรอยละ 
53.33
4.3.5 การทําผิดในเงื่อนไขที่ 1 คือ  การแยกแยะเสียงสระและเสียงพยัญชนะทาย

กลุมที่มีสมิทธิภาพในการอานต่ําและความเฉลียวฉลาดต่ํา (poor reader and 
low IQ)  ทําแบบทดสอบผิดมากกวากลุมที่มีสมิทธิภาพในการอานสูง (good reader)
และกลุมที่มีสมิทธิภาพในการอานต่ํา (poor reader) อยางไรก็ตามกลุมที่ทําแบบทดสอบ
ผิดนอยที่สุด คือ  กลุมที่มีสมิทธิภาพในการอานสูง (good reader) กลาวคือ กลุมที่มี
สมิทธิภาพในการอานต่ําและความเฉลียวฉลาดต่ํา (poor reader and low IQ) ทําแบบ
ทดสอบในการหาคําที่ไมเขาพวกผิดจํานวน 18 คร้ัง คิดเปนรอยละ 30 กลุมที่มี
สมิทธิภาพในการอานต่ํา (poor reader) สามารถทําแบบทดสอบในการหาคําที่ไมเขา
พวกผิดจํานวน 28 คร้ัง คิดเปนรอยละ 25.45 และกลุมที่มีสมิทธิภาพในการอานสูง 
(good reader) ทําแบบทดสอบในการหาคําที่ไมเขาพวกผิดจํานวน 13 คร้ัง คิดเปน
รอยละ 11.82
4.3.6 การทําผิดในเงื่อนไขที่ 2  คือ การแยกแยะเสียงสระ

กลุมที่มีความสามารถทางการอานต่ํา (poor reader) ทําแบบทดสอบผิดมากกวา
กลุมที่มีสมิทธิภาพในการอานสูง (good reader) และกลุมที่มีสมิทธิภาพในการอานต่ํา
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และความเฉลียวฉลาดต่ํา (poor reader and low IQ) อยางไรก็ตามกลุมที่ทําแบบ
ทดสอบผิดนอยที่สุด คือ  กลุมที่มีสมิทธิภาพในการอานสูง (good reader) กลาวคือ กลุม
ที่มีสมิทธิภาพในการอานต่ํา (poor reader) ทําแบบทดสอบในการหาคําที่ไมเขาพวกผิด
จํานวน 23 คร้ัง คิดเปนรอยละ 20.91 กลุมที่มีสมิทธิภาพในการอานต่ําและความเฉลียว
ฉลาดต่ํา (poor reader and low IQ) ทําแบบทดสอบในการหาคําที่ไมเขาพวกผิดจํานวน 
16 คร้ัง คิดเปนรอยละ 7.11 และกลุมที่มีสมิทธิภาพในการอานสูง (good reader) ทํา
แบบทดสอบในการหาคําที่ไมเขาพวกผิดจํานวน 2 คร้ัง คิดเปนรอยละ 1.82
4.3.7 การทําผิดในเงื่อนไขที่ 3 คือ การแยกแยะเสียงสระและเสียงวรรณยุกต

กลุมที่มีสมิทธิภาพในการอานต่ํา (poor reader) ทําแบบทดสอบผิดมากกวากลุม
ที่มีสมิทธิภาพในการอานสูง (good reader) และกลุมที่มีสมิทธิภาพในการอานต่ําและ
ความเฉลียวฉลาดต่ํา (poor reader and low IQ) อยางไรก็ตามกลุมที่ทําแบบทดสอบผิด
นอยที่สุด คือ กลุมที่มีสมิทธิภาพในการอานสูง (good reader) กลาวคือ กลุมที่มี
สมิทธิภาพในการอานต่ําทําแบบทดสอบในการหาคําที่ไมเขาพวกผิดจํานวน 25 ครั้ง คิด
เปนรอยละ 22.73 กลุมที่มีสมิทธิภาพในการอานต่ําและความเฉลียวฉลาดต่ํา (poor 
reader and low IQ) ทําแบบทดสอบในการหาคําที่ไมเขาพวกผิดจํานวน 16 คร้ัง คิดเปน
รอยละ 7.11 และกลุมที่มีสมิทธิภาพในการอานสูง (good reader) ทําแบบทดสอบในการ
หาคําที่ไมเขาพวกผิดจํานวน 3 คร้ัง คิดเปนรอยละ 2.73
4.3.8 การทําผิดในเงื่อนไขที่ 4 คือ การแยกแยะเสียงวรรณยุกต

กลุมที่มีสมิทธิภาพในการอานต่ําและความเฉลียวฉลาดต่ํา (poor reader and 
low IQ) ตอบแบบทดสอบผิดมากกวากลุมที่มีสมิทธิภาพในการอานสูง (good reader)
และกลุมที่มีสมิทธิภาพในการอานต่ํา (poor reader) อยางไรก็ตามกลุมที่ทําแบบทดสอบ
ผิดนอยที่สุด คือ  กลุมที่มีสมิทธิภาพในการอานสูง (good reader) กลาวคือ กลุมที่มี
สมิทธิภาพในการอานต่ําและความเฉลียวฉลาดต่ํา (poor reader and low IQ) ทําแบบ
ทดสอบในการหาคําที่ไมเขาพวกผิดจํานวน 28 คร้ัง คิดเปนรอยละ 46.67 กลุมที่มีสมิทธิ
ภาพในการอานต่ํา (poor reader) ทําแบบทดสอบในการหาคําที่ไมเขาพวกผิดจํานวน 42 
คร้ัง คิดเปนรอยละ 38.18และกลุมที่มีสมิทธิภาพในการอานสูง (good reader) ทําแบบ
ทดสอบในการหาคําที่ไมเขาพวกผิดจํานวน 28 คร้ัง คิดเปนรอยละ 25.45
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4.4 การสําเหนียกรูระบบเสียง (phonological awareness)
จากทดสอบการสําเหนียกรูระบบเสียงกับกลุมตัวอยาง 3 กลุม ไดแก กลุมที่มีสมิทธิภาพ

ในการอานสูง (good reader) กลุมที่มีสมิทธิภาพในการอานต่ํา (poor reader) และกลุมที่มี 
สมิทธิภาพในการอานต่ําและความเฉลียวฉลาดต่ํา (poor reader and low IQ) โดยใชแบบ
ทดสอบวัดการสําเหนียกรูระบบเสียง 2 แบบ ไดแก แบบทดสอบการอานรายการคําที่เปนคํา และ
ไมเปนคํา (word-nonword task) และ แบบทดสอบการหาคําที่ไมเขาพวก (odd-one-out task)  ผู
วิจัยขอเสนอผลการวิเคราะห ดังนี้

4.4.1 ผลการวิเคราะหความสามารถในการอานรายการคําที่เปนคําและไมเปนคํา
( word-nonword task )

ผูวิจัยจะแสดงความผิดพลาดในการอานรายการคําที่เปนคําและไมเปนคํา ในรูป
แบบแผนภูมิแทง (ดูภาพที่ 2)
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ภาพที่ 2: ภาพแสดงความผิดพลาดในการอานรายการคําที่เปนคําและไมเปนคํา
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จากภาพที่ 2 พบวากลุมที่มีสมิทธิภาพในการอานต่ํา (poor reader) มีความผิดพลาดมาก
ในการอานรายการคําในทุกเงื่อนไขเมื่อเปรียบเทียบกลุมที่มีสมิทธิภาพในการอานสูง (good 
reader) และกลุมที่มีสมิทธิภาพในการอานต่ําและความเฉลียวฉลาดต่ํา (poor reader and low 
IQ) อยางไรก็ตามจํานวนความผิดพลาดในการอานรายการคําที่เปนคํา (word) และการอานราย
การคําที่มีเปนคําในเงื่อนไขของหนวยคําที่ไมเปนคําในภาษาไทย (morphemic nonword) ของ
กลุมที่มีสมิทธิภาพในการอานต่ํา (poor reader) และกลุมที่มีสมิทธิภาพในการอานต่ําและความ
เฉลียวฉลาดต่ํา (poor reader and low IQ) ไมแตกตางกันมากนัก

หากพิจารณาความผิดพลาดในการอานรายการคําแตละเงื่อนไขในแตละกลุมตัวอยางจะ
พบวากลุมที่มีสมิทธิภาพในการอานสูง (good reader) จะมีความผิดพลาดในการอานรายการคํา
ที่เปนคํา (word) ไมแตกตางจากความผิดพลาดในการอานรายการคําที่มีเปนคําในเงื่อนไขของ
หนวยคําที่ไมเปนคําในภาษาไทย (morphemic nonword) มากนัก อยางไรก็ตามความผิดพลาด
ในการอานรายการคําที่เปนคํา (word) ของกลุมนี้นอยกวาการอานรายการคําที่ไมเปนคําในเงื่อน
ไขของคําที่ไมเปนคําแตปรากฏในภาษาไทย (existing nonword) และในเงื่อนไขที่เปนคําที่ไมเปน
คําและไมปรากฏในภาษาไทย (nonexisting nonword)

สวนกลุมที่มีสมิทธิภาพในการอานต่ํา (poor reader) ความผิดพลาดในการอานรายการ
คําที่เปนคํา (word) นอยกวาความผิดพลาดในการอานรายการคําที่ไมเปนคําในเงื่อนไขที่เปน
หนวยคําที่ไมเปนคําในภาษาไทย (morphemic nonword) ในเงื่อนไขของคําที่ไมเปนคําและไม
ปรากฏในภาษาไทย (nonexisting nonword) และในเงื่อนไขของคําที่ไมเปนคําแตปรากฏในภาษา
ไทย (existing nonword)

และกลุมที่มีสมิทธิภาพในการอานต่ําและความเฉลียวฉลาดต่ํา (poor reader and low 
IQ) ความผิดพลาดในการอานรายการคําที่เปนคํานอยกวาความผิดพลาดในการอานรายการคําที่
ไมเปนคําในเงื่อนไขของหนวยคําที่ไมเปนคําในภาษาไทย (morphemic nonword) ในเงื่อนไขของ
คําที่ไมเปนคําและไมปรากฏในภาษาไทย (nonexisting nonword) และในเงื่อนไขของคําที่ไมเปน
คําแตปรากฏในภาษาไทย (existing nonword)

การที่ความผิดพลาดในการอานรายการคําที่เปนคํา (word) นอยกวาความผิดพลาดใน
การอานรายการคําที่ไมเปนคํา (nonword) นาจะแสดงใหเห็นวาในสมองของกลุมตัวอยางมี
คลังคํา (lexicon) ซึ่งมีการเก็บในรูปของเสียงและตัวเขียน เมื่อกลุมตัวอยางเห็นคําศัพทที่คุนเคย
จึงอานได ซึ่งสอดคลองกับทฤษฎีที่วาดวยเรื่องกระบวนการของการรับรูและรูจําภาษา 
(Perception and Recognition Process) ของ Luksaneeyanawin (2003) ตามที่ไดอธิบายไว
แลวในหนาที่ 5 นอกจากนี้การที่กลุมที่มีสมิทธิภาพในการอานต่ําและความเฉลียวฉลาดต่ํา (poor 
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reader and low IQ) มีความผิดพลาดในการอานรายการคํานอยกวากลุมที่มีสมิทธิภาพในการ
อานต่ํา (poor reader) นาจะอธิบายไดวากลุมที่มีสมิทธิภาพในการอานต่ําและความเฉลียวฉลาด
ต่ํา (poor reader and low IQ) สามารถที่จะประมวลผลภาษาในระดับพื้นฐาน (low-level 
processing) ไดดีกวากลุมที่มีสมิทธิภาพในการอานต่ํา (poor reader) เนื่องจากการทดสอบการ
สําเหนียกรูระบบเสียงโดยการอานรายการคําที่เปนคําและไมเปนคํา (word-nonword task) เปน
การประมวลผลภาษาในระดับตํ่ากวาพื้นฐาน (lower-level language processing) เพราะการ
ทดสอบนี้ไมตองใชหนวยความจําขณะประมวลผล (working memory)  จึงทําใหกลุมที่มี
สมิทธิภาพในการอานต่ําและความเฉลียวฉลาดต่ํา (poor reader and low IQ) ทําแบบทดสอบได
กลุมที่มีสมิทธิภาพในการอานต่ํา (poor reader) ถึงแมวากลุมที่มีสมิทธิภาพในการอานต่ํา (poor 
reader) จะมีหนวยความจําขณะประมวลผล (working memory) และมีความเฉลียวฉลาด (IQ) ที่
สูงกวากลุมที่มีสมิทธิภาพในการอานต่ําและความเฉลียวฉลาดต่ํา (poor reader and low IQ)  
ก็ตาม

 4.4.2 ผลการวิเคราะหความสามารถในการหาคําที่ไมเขาพวก (odd-one-out)
ผูวิจัยจะแสดงความผิดพลาดในการหาคําที่ไมเขาพวกในรูปแบบแผนภูมิแทง 

(ดูภาพที่ 3)
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ภาพที่ 3: ภาพแสดงความผิดพลาดในการหาคําที่ไมเขาพวก
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จากภาพที่ 3 พบวา กลุมที่มีสมิทธิภาพในการอานต่ํา (poor reader) มีความผิดพลาด
มากในการหาคําที่ไมเขาพวกในเงื่อนไขที่เปนการแยกแยะเสียงสระ (phone-difficult) และในเงื่อน
ไขที่เปนการแยกแยะเสียงสระและวรรณยุกต (tone-easy) เมื่อเปรียบเทียบกับกลุมที่มี
สมิทธิภาพในการอานสูง (good reader) และกลุมที่มีสมิทธิภาพในการอานต่ําและความ
เฉลียวฉลาดต่ํา (poor reader and low IQ)

หากพิจารณาความผิดพลาดในแตละเงื่อนไขในแตละกลุมตัวอยางจะพบวากลุมที่มี
สมิทธิภาพในการอานสูง (good reader) มีความผิดพลาดในการหาคําที่ไมเขาพวกในเงื่อนไขของ
การแยกแยะเสียงวรรณยุกต (tone-difficult) มากที่สุดแตจํานวนของความผิดพลาดนอยกวากลุม
ที่มีสมิทธิภาพในการอานต่ํา (poor reader) และกลุมที่มีสมิทธิภาพในการอานต่ําและความ
เฉลียวฉลาดต่ํา (poor reader and low IQ) ในเงื่อนไขของการแยกแยะเสียงเสียงสระและ
พยัญชนะทาย (phone-easy) กลุมที่มีสมิทธิภาพในการอานสูงมีความผิดพลาดนอยกวากลุมที่มี
สมิทธิภาพในการอานต่ํา (poor reader) และกลุมที่มีสมิทธิภาพในการอานต่ําและความ
เฉลียวฉลาดต่ํา (poor reader and low IQ) สวนในเงื่อนไขของการแยกแยะเสียงสระ (phone-
difficult) และในเงื่อนไขที่เปนการแยกแยะเสียงสระและวรรณยุกต (tone-easy) พบวากลุมที่มี
สมิทธิภาพในการอานสูง (good reader) มีความผิดพลาดนอยมาก

สวนกลุมที่มีสมิทธิภาพในการอานต่ํา  (poor reader) มีความผิดพลาดในการหาคําที่ไม
เขาพวกในเงื่อนไขของการแยกแยะเสียงวรรณยุกต (tone-difficult) มากที่สุดเชนเดียวกับกลุม
ที่มีสมิทธิภาพในการอานสูง (good reader) และกลุมที่มีสมิทธิภาพในการอานต่ําและความ
เฉลียวฉลาดต่ํา (poor reader and low IQ) สวนความผิดพลาดในการหาคําที่ไมเขาพวกในเงื่อน
ไขของการแยกแยะเสียงสระและพยัญชนะทาย (phone-easy) ในเงื่อนไขของการแยกแยะเสียง
สระ (phone-difficult) และในเงื่อนไขของการแยกแยะเสียงสระและวรรณยุกต (tone-easy) ไมมี
ความแตกตางกันมากนัก

และกลุมที่มีสมิทธิภาพในการอานต่ําและความเฉลียวฉลาดต่ํา (poor reader and low 
IQ) มีความผิดพลาดในการหาคําที่ไมเขาพวกในเงื่อนไขที่เปนการแยกแยะเสียงสระและพยัญชนะ
ทาย (phone-easy) และในเงื่อนไขที่เปนการแยกแยะเสียงวรรณยุกต (tone-difficult) มากที่สุด
เชนเดียวกับกลุมที่มีสมิทธิภาพในการอานสูง (good reader) สวนความผิดพลาดในการหาคําที่
ไมเขาพวกในเงื่อนไขที่เปนการแยกแยะเสียงสระ (phone-difficult) และในเงื่อนไขที่เปนการแยก
แยะเสียงสระและวรรณยุกต (tone-easy) ไมมีความแตกตางกัน

การที่กลุมที่มีสมิทธิภาพในการอานสูง (good reader) ซึ่งนาจะเปนกลุมที่มีความผิด
พลาดในการหาคําที่ไมเขาพวกนอยในทุกเงื่อนไขกลับมีความผิดพลาดมากในการหาคําที่ไมเขา
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พวกในเงื่อนไขที่เปนการแยกแยะเสียงวรรณยุกต (tone-difficult) นาจะเปนเพราะวา วรรณยุกต 
เปนระบบเสียงซอน (supra-segmental) ซึ่งมีความซับซอนกวาเงื่อนไขอื่นที่เปนการแยกแยะระบบ
เสียงเรียง (segmental) จึงยากตอการแยกแยะของกลุมตัวอยาง

จากผลการวัดการสําเหนียกรูระบบเสียงซึ่งวัดจากแบบทดสอบ 2 แบบ ไดแก แบบทดสอบ
การอานรายการคําที่เปนคําและไมเปนคํา (word-nonword task) และแบบทดสอบการหาคําที่ไม
เขาพวก (odd-one-out) สรุปไดวาในการทําแบบทดสอบการอานรายการคําที่เปนคําและไมเปน
คําพบวา กลุมที่มีสมิทธิภาพในการอานต่ําและความเฉลียวฉลาดต่ํา (poor reader and low IQ)
กลับมีการสําเหนียกรูระบบเสียงดีกวากลุมที่มีสมิทธิภาพในการอานต่ํา (poor reader) ซึ่งไมเปน
ไปตามที่คาดไววากลุมที่มีสมิทธิภาพในการอานต่ํา (poor reader) นาจะทําแบบทดสอบการอาน
รายการคําที่เปนคําและไมเปนคําไดดีกวากลุมที่มีสมิทธิภาพในการอานต่ําและความเฉลียวฉลาด
ต่ํา (poor reader and low IQ) และจากการทําแบบทดสอบการหาคําที่ไมเขาพวกพบวา กลุมที่มี
สมิทธิภาพในการอานสูง (good reader) ซึ่งนาจะมีการสําเหนียกรูระบบเสียงที่ดีทั้งระบบแตกลับ
มีการสําเหนียกรูระบบเสียงวรรณยุกตต่ํากวาระบบอื่นๆในระบบเสียงและในการทําแบบทดสอบ
การหาคําที่ไมเขาพวกนี้กลุมที่มีสมิทธิภาพในการอานต่ํา (poor reader) มีการสําเหนียกรูระบบ
เสียงดีกวากลุมที่มีสมิทธิภาพในการอานต่ําและความเฉลียวฉลาดต่ํา (poor reader and low IQ)
เปนไปตามที่คาดไวและ เปนที่นาสนใจวาถาหากเปนการทดสอบการประมวลผลภาษาในระดับสูง
กวาในงานวิจัยนี้ผลการวิจัยจะสอดคลองกับงานวิจัยนี้หรือไม  เนื่องจากการสําเหนียกรู
ระบบเสียงโดยการอานรายการคําที่เปนคําและไมเปนคําในงานวิจัยนี้เปนการประมวลผลภาษาใน
ระดับตํ่ากวาพื้นฐาน (lower-level language processing) เนื่องจากใชแตการอานเพียงอยาง
เดียว (letter to sound) ดังนั้นกลุมที่มีสมิทธิภาพในการอานต่ําและความเฉลียวฉลาดต่ํา (poor
reader and low IQ) จึงสามารถประมวลผลในระดับตํ่ากวาพื้นฐานไดดีกวากลุมที่มีสมิทธิภาพใน
การอานต่ํา (poor reader) แตจากผลการทดสอบการสําเหนียกรูระบบเสียงโดยการหาคําที่ไมเขา
พวก (odd-one-out) แสดงใหเห็นวากลุมที่มีสมิทธิภาพในการอานต่ําและความเฉลียวฉลาดต่ํา
(poor reader and low IQ) มีการสําเหนียกรูระบบเสียงที่ต่ํากวากลุมที่มีสมิทธิภาพในการอานต่ํา
(poor reader) เนื่องจากการทดสอบการสําเหนียกรูระบบเสียงโดยการหาคําที่ไมเขาพวก (odd-
one-out) เปนการประมวลผลภาษาในระดับพื้นฐาน (lower-level language processing) เพราะ
การทดสอบการหาคําที่ไมเขาพวกตองใชหนวยความจําขณะประมวลผล (working memory)  จึง
ทําใหเห็นวากลุมที่มีสมิทธิภาพในการอานต่ํา (poor reader) มีหนวยความจําขณะประมวลผล
(working memory) ที่สูงกวากลุมที่มีสมิทธิภาพในการอานต่ําและความเฉลียวฉลาดต่ํา (poor
reader and low IQ) อาจจะเนื่องมา



61

จากกลุมที่มีสมิทธิภาพในการอานต่ํา (poor reader) มีความเฉลียวฉลาด (IQ) ที่สูงกวากลุมที่มี
สมิทธิภาพในการอานต่ําและความเฉลียวฉลาดต่ํา (poor reader and low IQ) นั่นเอง จากการ
ทดสอบการสําเหนียกรูระบบเสียงโดยการอานรายการคําที่เปนคําและไมเปนคํา และการหาคําที่
ไมเขาพวก และการทดสอบสมิทธิภาพในการอานจากแบบวัดสมิทธิภาพในการอาน ผูวิจัยไดสรุป
ผลของการทําแบบทดสอบดังกลาวดวยภาพที่ 4 ดังนี้
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ภาพที่ 4: ภาพแสดงจํานวนคารอยละของการสําเหนียกรูระบบเสียง
(การอานรายการคําที่เปนคําและไมเปนคําและการหาคําที่ไมเขาพวก )
กับสมิทธิภาพในการอานโดยจําแนกตามกลุม
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กลุมที่มีสมิทธิภาพในการอานสูง กลุมที่มีสมิทธิภาพในการอานต่ํา กลุมที่มีสมิทธิภาพในการอานต่ําและความเฉลียวฉลาดต่ํา
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คําและไมเปนคํา

การหาคําที่ไมเขาพวก

สมิทธิภาพในการอาน
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จากภาพที่ 4 จะเห็นวากลุมที่มีสมิทธิภาพในการอานสูง (good reader) สามารถทําแบบ
ทดสอบไดดีทั้งแบบทดสอบทางดานการสําเหนียกรูระบบเสียง (การอานรายการคําที่เปนคําและ
ไมเปนคําและการหาคําที่ไมเขาพวก) และแบบทดสอบสมิทธิภาพในการอานไดสูงกวาทุกกลุม 
สวนกลุมที่มีสมิทธิภาพในการอานต่ํา (poor reader) ซึ่งทําแบบทดสอบสมิทธิภาพในการอานได
นอยกวากลุมที่มีสมิทธภิาพในการอานสูง (good reader) แตมากกวากลุมที่มีสมิทธิภาพในการ
อานต่ําและความเฉลียวฉลาดต่ํา (poor reader and low IQ) แตในการทดสอบการสําเหนียกรู
ระบบเสียงโดยการอานรายการคําที่เปนคําและไมเปนคํา ซึ่งเห็นไดจากผลการวิเคราะหความ
สามารถในการอานรายการคําที่เปนคําและไมเปนคํา (word-nonword task) กลุมที่มีสมิทธิภาพ
ในการอานต่ําและความเฉลียวฉลาดต่ํา (poor reader and low IQ) สามารถประมวลผลภาษาใน
ระดับตํ่ากวาพื้นฐาน (lower-level language processing) ซึ่งเปนการประมวลผล
ที่ไมตองใชหนวยความจําขณะประมวลผล (working memory) ไดดีกวากลุมที่มีสมิทธิภาพ
ในการอานต่ํา (poor reader) แตจากผลการทดสอบการสําเหนียกรูระบบเสียงโดยการหาคําที่ไม
เขาพวก (odd-one-out) แสดงใหเห็นวากลุมที่มีสมิทธิภาพในการอานต่ําและความเฉลียวฉลาด
ต่ํา (poor reader and low IQ) มีการสําเหนียกรูระบบเสียงที่ต่ํากวากลุมที่มีสมิทธิภาพในการอาน
ต่ํา (poor reader) เนื่องจากการทดสอบการสําเหนียกรูระบบเสียงโดยการหาคําที่ไมเขาพวก 
(odd-one-out) เปนการประมวลผลภาษาในระดับพื้นฐาน (low-level language processing) 
เพราะการทดสอบการหาคําที่ไมเขาพวกตองใชหนวยความจําขณะประมวลผล (working 
memory) เนื่องจากการทดสอบการหาคําที่ไมเขาพวกตองใชความจํามากกวาการอานรายการคํา
ที่เปนคําและไมเปนคํา (word-nonword task) ที่ใชแตการอาน (letter to sound) เพียงอยางเดียว 
ซึ่งการทดสอบการหาคําที่ไมเขาพวกแสดงใหเห็นถึงความสัมพันธระหวางทักษะทางความเขาใจ
ของเด็กไดเชนเดียวกับที่เห็นไดจากการทําแบบวัดสมิทธิภาพในการอาน ซึ่งจากการทําแบบวัด
สมิทธิภาพในการอานจะเห็นไดวากลุมที่มีสมิทธิภาพในการอานต่ํา (poor reader) ทําแบบวัด
สมิทธิภาพในการอานไดมากกวากลุมที่มีสมิทธิภาพในการอานต่ําและความเฉลียวฉลาดต่ํา (poor 
reader and low IQ) ซึ่งแสดงใหเห็นวาสมิทธิภาพในการอานไมไดมีความสัมพันธกับการประมวล
ผลทางระบบเสียงแตเพียงอยางเดียวแตนาจะมีความสัมพันธกับหนวยความจําขณะประมวลผล 
(working memory) ซึ่งอยูในการประมวลผลภาษาในระดับสูง (higher-level language 
processing)
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4.5 ความสัมพันธระหวางการสําเหนียกรูระบบเสียงกับสมิทธิภาพในการอาน
เนื่องจากงานวิจัยนี้มุงวิเคราะหความสัมพันธระหวางการสําเหนียกรูระบบเสียง (ซึ่งวัดได

จากการอานรายการคําที่เปนคําและไมเปนคําและการหาคําที่ไมเขาพวก) กับสมิทธิภาพในการ
อาน ผูวิจัยไดวิเคราะหความสัมพันธโดยการคํานวณหาคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธแบบเพียรสัน 
(Pearson product moment correlation coefficient) โดยใชโปรแกรม SPSS for Windows 
(Statistical Package for Social Science) ซึ่งเปนโปรแกรมสําเร็จรูปทางสถิติที่สามารถสรางแฟม
ขอมูลและวิเคราะหขอมูลไดอยางมีประสิทธิภาพ (กัลยา, 2546) เพื่อใชหาความสัมพันธระหวาง
ตัวแปร 2 ตัว หรือขอมูล 2 ชุด คือ การสําเหนียกรูระบบเสียง (ซึ่งวัดไดจากคะแนนในการอานราย
การคําที่เปนคําและไมเปนคําและการหาคําที่ไมเขาพวก)กับสมิทธิภาพในการอาน สวนเรื่องผล
ของสหสัมพันธ (ชูศรี, 2541) ผลการคํานวณที่ไดจะแปลวาตัวแปร 2 ตัวนั้นมีความสัมพันธกันหรือ
ไม ระดับใดและสัมพันธกันอยางไร แตจะไมแปลวาตัวแปรหนึ่งเปนสาเหตุของอีกตัวแปรหนึ่งหรือ
ตัวแปร 2 ตัวนั้นเปนเหตุเปนผลซึ่งกันและกัน ซึ่งการพิจารณาวาตัวแปร 2 ตัวนั้นมีความสัมพันธกัน
หรือไม ระดับใด จะพิจารณาจากคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธที่คํานวณได ดังตารางที่ 8 ดังนี้

ตารางท่ี 8:  คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของสมิทธิภาพในการอานกับการอานรายการคําที่
เปนคําและไมเปนคํา สมิทธิภาพในการอานกับการหาคําที่ไมเขาพวก และสมิทธิภาพใน
การอานกับการสําเหนียกรูระบบเสียง (การอานรายการคําที่เปนคําและไมเปนคําและการ
หาคําที่ไมเขาพวก) ของกลุมตัวอยางทั้งหมด 28 คน ไดคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธดังนี้

* คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธมีนัยสําคัญที่ระดับความเชื่อมั่นที่ 0.05 (2-tailed)
** คาสมัประสิทธิ์สหสัมพันธมีนัยสําคัญที่ระดับความเชื่อมั่นที่ 0.01 (2-tailed)

ตัวแปร คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ (r)
การอานรายการคําที่เปนคําและไมเปนคํา 0.579**

การหาคําที่ไมเขาพวก 0.443*
การสําเหนียกรูระบบเสียง (การอานรายการคําที่เปน
คําและไมเปนคําและการหาคําที่ไมเขาพวก)

0.621*
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จากตารางที่ 8  แสดงคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ ดังตอไปนี้
1) สมิทธิภาพในการอานกับการอานรายการคําที่เปนคําและไมเปนคํา มีความสัมพันธ

กันทางบวกในระดับปานกลาง (r = 0.579**) อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับความ
เชื่อมั่นที่ 0.01

2) สมิทธิภาพในการอานกับการหาคําที่ไมเขาพวกมีความสัมพันธกันทางบวกในระดับ
ปานกลาง  (r = 0.443*) อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับความเชื่อมั่นที่ 0.05

3) สมิทธิภาพในการอานกับการสําเหนียกรูระบบเสียง (ซึ่งวัดจากการอานรายการคําที่
เปนคําและไมเปนคําและการหาคําที่ไมเขาพวก) มีความสัมพันธกันทางบวกในระดับ
ปานกลาง (r = 0.621*) อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับความเชื่อมั่นที่ 0.05

ซึ่งผลความสัมพันธกันที่ไดทั้งหมดมีความสัมพันธกันทางบวกตรงกับสมมติฐานที่ไดตั้งไว



บทที่ 5

สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะ

การวิจัยนี้ไดวิเคราะหการสําเหนียกรูระบบเสียงโดยไดใชแบบทดสอบ 2 แบบ คือ แบบ
ทดสอบการอานรายการคําที่เปนคําและไมเปนคํา (word-nonword task) จํานวน 90 คํา และ 
แบบทดสอบการหาคําที่ไมเขาพวก (odd-one-out task) จํานวน 40 ขอ เพื่อศึกษาวาการ
สําเหนียกรูระบบเสียงมีความสัมพันธกับสมิทธิภาพในการอานหนังสือของเด็กไทย ซึ่งวัดจากแบบ
วัดสมิทธิภาพในการอาน จํานวน 25 ขอ และแบบวัดความเฉลียวฉลาด ซึ่งแบบวัดความ
เฉลียวฉลาด (IQ) ประกอบดวยแบบทดสอบ 2 แบบ คือ แบบวัดการใชเหตุผลของราเวน (Raven’s 
matrices) เปนแบบวัดความเฉลียวฉลาดในดานการใชเหตุผลกับส่ิงที่ไมไดเปนถอยคํา (non-
verbal reasoning) จํานวน 36 ขอ และแบบทดสอบการจําตัวเลขแบบไปขางหนาและยอนกลับ 
(forward and backward digit span) เปนแบบวัดความเฉลียวฉลาดในดานความจําระยะสั้นๆ 
ทางดานเสียง (phonological memory) จํานวน 16 ขอ เพื่อทดสอบสมิทธิภาพในการอานจาก
ประชากร จํานวน 152 คน ที่ผูวิจัยคัดเลือกจากนักเรียนชายและนักเรียนหญิงที่มีอายุ 10 ป ซึ่งเปน
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4-5 ของโรงเรียนโสมาภา 2 โดยการสุมตัวอยางแบบเจาะจง จากนั้นผู
วิ จัยไดคัด เลือกกลุม ตัวอยางโดยจัดกลุมตามระดับสมิทธิภาพในการอานและความ
เฉลียวฉลาดไดกลุมตัวอยาง 3 กลุม ไดแก กลุมที่มีสมิทธิภาพในการอานสูง (good reader)
จํานวน 11 คน กลุมที่มีสมทิธิภาพในการอานต่ํา (poor reader) จํานวน 11 คน และกลุมที่มี
สมิทธิภาพในการอานต่ําและความเฉลียวฉลาดต่ํา (poor reader and low IQ) จํานวน 6 คน รวม
กลุมตัวอยางทั้งหมด 28 คน
ผลการวิจัยโดยสรุปมีดังนี้

5.1 สมิทธิภาพในการอาน (reading proficiency)
จากการทดสอบกลุมตัวอยางโดยใชแบบทดสอบ 2 แบบ ไดแก แบบวัดสมิทธิภาพในการ

อาน และแบบวัดความเฉลียวฉลาด ซึ่งแบบวัดความเฉลียวฉลาดประกอบดวยแบบทดสอบ 
2 แบบ คือ แบบวัดการใชเหตุผลของราเวน (Raven’s matrices) เปนแบบวัดความเฉลียวฉลาดใน
ดานการใชเหตุผลกับส่ิงที่ไมไดเปนถอยคํา (non-verbal reasoning) และ แบบทดสอบการจําตัว
เลขแบบไปขางหนาและยอนกลับ (forward and backward digit span) เปนแบบวัดความเฉลียว
ฉลาดในดานความจําระยะสั้นๆ ทางดานเสียง (phonological memory) นํามาทดสอบเด็ก



67

อายุ 10 ป ซึ่งเปนนักเรียนชั้นประถมปที่ 4-5 ของโรงเรียนโสมาภา 2 จํานวน 152 คน ผูวิจัย
สามารถจัดกลุมเด็กตามระดับสมิทธิภาพในการอานออกเปนกลุมตัวอยาง 3 กลุม ไดแก กลุมที่มี
สมิทธิภาพในการอานสูง (good reader) จํานวน 11 คน ซึ่งเปนกลุมที่มีคะแนนเฉลี่ยของแบบ
ทดสอบสมิทธิภาพในการอาน สูงกวาคะแนนเฉลี่ยของประชากรและตองมีคะแนนเฉลี่ยของแบบ
วัดความเฉลียวฉลาด (IQ) ทั้ง 2 แบบ คือ แบบวัดการใชเหตุผลของราเวน (Raven’s matrices)
และ แบบทดสอบการจําตัวเลขแบบไปขางหนาและยอนกลับ (forward and backward digit 
span) สูงกวาคะแนนเฉลี่ยของประชากร กลุมที่มีสมิทธิภาพในการอานต่ํา (poor reader) จํานวน 
1 1  คน  ซึ่ ง เ ป น ก ลุ ม ที่ มี ค ะ แ นน เ ฉ ลี่ ย ข อ ง แบบทดสอบสมิ ท ธิ ภ าพ ใ นก า ร อ า น  
ต่ํากวาคะแนนเฉลี่ยของประชากรแตมีคะแนนเฉลีย่ของแบบวัดความเฉลียวฉลาด (IQ) ทั้ง 2  แบบ 
คือ แบบวัดการใชเหตุผลของราเวน (Raven’s matrices) และ แบบทดสอบการจําตัวเลขแบบไป
ขางหนาและยอนกลับ (forward and backward digit span) สูงกวาคะแนนเฉลี่ยของประชากร 
และกลุมที่มีสมิทธิภาพในการอานต่ําและความเฉลียวฉลาดต่ํา (poor reader and low IQ)
จํานวน 6 คน ซึ่งเปนกลุมที่มีคะแนนเฉลี่ยของแบบทดสอบสมิทธิภาพในการอาน ต่ํากวาคะแนน
เฉลี่ยของประชากรและตองมีคะแนนเฉลี่ยของแบบวัดความเฉลียวฉลาด (IQ) ทั้ง 2  แบบ คือ 
แบบวัดการใชเหตุผลของราเวน (Raven’s matrices) และ แบบทดสอบการจําตัวเลขแบบไปขาง
หนาและยอนกลับ (forward and backward digit span) ต่ํากวาคะแนนเฉลี่ยของประชากร (ดู 
4.1 ตารางที่ 3)

5.2 การสําเหนียกรูระบบเสียง (phonological awareness)
จากการทดสอบกลุมตัวอยาง 3 กลุม โดยใชแบบทดสอบ 2 แบบทดสอบ ไดแก แบบ

ทดสอบการอานรายการคําที่เปนคํา และไมเปนคํา (word-nonword task) จํานวน 90 คํา และ 
แบบทดสอบการหาคําที่ไมเขาพวก (odd-one-out task) จํานวน 40 ขอ

5.2.1 ผลการทดสอบการอานรายการคําที่เปนคํา และไมเปนคํา (word-nonword
task)
ผลการทดสอบการอานรายการคําที่เปนคํา และไมเปนคํา (word-nonword 

task) จากผลการวิเคราะหในขอ 4.2 พบวากลุมที่มีสมิทธิภาพในการอานต่ํา (poor 
reader) มีความผิดพลาดมากในการอานรายการคําในทุกเงื่อนไขเมื่อเปรียบเทียบกับอีก                         
2 กลุม คือ กลุมที่มีสมิทธิภาพในการอานสูง (good reader) และกลุมที่มีสมิทธิภาพใน
การอานต่ําและความเฉลียวฉลาดต่ํา (poor reader and low IQ)  อยางไรก็ตามจํานวน
ความผิดพลาดในการอานรายการคําของกลุมที่มีสมิทธิภาพในการอานต่ํา (poor reader) 
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และกลุมที่มีสมิทธิภาพในการอานต่ําและความเฉลียวฉลาดต่ํา (poor reader and low 
IQ) ไมแตกตางกันมากนักเมื่อดูจากคารอยละของการอานผิดของแตละกลุม

หากพิจารณาความผิดพลาดในแตละเงื่อนไขในแตละกลุมตัวอยางจะพบวากลุม
ที่มีสมิทธิภาพในการอานสูง (good reader) มีความผิดพลาดในการอานรายการคําที่เปน
คําไมแตกตางจากความผิดพลาดในการอานคําที่มีเปนคําในเงื่อนไขของหนวยคําที่ไมเปน
คําในภาษาไทย (morphemic nonword) มากนัก อยางไรก็ตามความผิดพลาดในการ
อานรายการคําที่เปนคําของกลุมนี้จะนอยกวาความผิดพลาดในการอานรายการคําที่ไม
เปนคําในเงื่อนไขของคําที่ไมเปนคําแตปรากฏในภาษาไทย (existing nonword) และใน
เงื่อนไขที่เปนคําที่ไมเปนคําและไมปรากฏในภาษาไทย (nonexisting nonword)

สวนกลุมที่มีสมิทธิภาพในการอานต่ํา (poor reader) และกลุมที่มีสมิทธิภาพใน
การอานต่ําและความเฉลียวฉลาดต่ํา (poor reader and low IQ) มีความผิดพลาดในการ
อานรายการคําที่เปนคํานอยกวาความผิดพลาดในการอานรายการคําที่ไมเปนคํา ทั้งใน
เงื่อนไขที่เปนหนวยคาํที่ไมเปนคําในภาษาไทย (morphemic nonword) ในเงื่อนไขของคํา
ที่ไมเปนคําแตปรากฏในภาษาไทย (existing nonword) และเงื่อนไขของคําที่ไมเปนคํา
และไมปรากฏในภาษาไทย (nonexisting nonword)

และกลุมที่มีสมิทธิภาพในการอานต่ําและความเฉลียวฉลาดต่ํา (poor reader 
and low IQ) มีความผิดพลาดในการอานรายการคําที่เปนคํานอยกวาความผิดพลาดใน
การอานรายการคําที่ไมเปนคํา ในเงื่อนไขของหนวยคําที่ไมเปนคําในภาษาไทย  
(morphemic nonword) ในเงื่อนไขของคําที่ไมเปนคําแตปรากฏในภาษาไทย (existing 
nonword) และเงื่อนไขของคําท่ีไมเปนคําและไมปรากฏในภาษาไทย (nonexisting 
nonword)
5.2.2  ผลการทดสอบการหาคําที่ไมเขาพวก (odd-one-out task)

ผลการทดสอบการหาคําที่ไมเขาพวก (odd-one-out task) พบวา กลุมที่มี
สมิทธิภาพในการอานต่ํา (poor reader) มีความผิดพลาดมากในการหาคําที่ไมเขาพวก
ในทุกเงื่อนไขเมื่อเปรียบเทียบกับกลุมที่มีสมิทธิภาพในการอานสูง (good reader)  แต
เมื่อเปรียบเทียบกลุมที่มีสมิทธิภาพในการอานต่ํา (poor reader) กับกลุมที่มีสมิทธิภาพ
ในการอานต่ําและความเฉลียวฉลาดต่ํา (poor reader and low IQ) พบวากลุมที่มี
สมิทธิภาพในการอานต่ํา (poor reader) ผิดพลาดนอยกวาในเงื่อนไขของการแยกแยะ
เสียงสระและพยัญชนะทาย (phone-easy) และในเงื่อนไขของการแยกแยะเสียง
วรรณยุกต (tone-difficult) ซึ่งจะเห็นไดวาในการทําแบบทดสอบนี้กลุมที่มีสมิทธิภาพใน
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การอานต่ํา ( poor reader) ทําแบบทดสอบไดดีกวา กลุมที่มีสมิทธิภาพในการอานต่ํา
และความเฉลียวฉลาดต่ํา (poor reader and low IQ)

หากพิจารณาความผิดพลาดในแตละเงื่อนไขในแตละกลุมตัวอยางพบวาทุกกลุม
มีความผิดพลาดในการหาคําที่ไมเขาพวกในเงื่อนไขของการแยกแยะเสียงวรรณยุกต 
(tone-difficult) มากที่สุด ในเงื่อนไขของการแยกแยะเสียงสระและพยัญชนะทาย 
(phone-easy) กลุมที่มีสมิทธิภาพในการอานสูง (good reader) มีความผิดพลาดนอย 
สวนในเงื่อนไขของการแยกแยะเสียงสระ (phone-difficult) และในเงื่อนไขที่เปนการแยก
แยะเสียงสระและวรรณยุกต (tone-easy) พบวากลุมที่มีสมิทธิภาพในการอานสูง (good 
reader) มีความผิดพลาดนอยมาก

5.3 ความสัมพันธระหวางการสําเหนียกรูระบบเสียงกับสมิทธิภาพในการอาน
ผูวิจัยพบวาความสัมพันธระหวางการสําเหนียกรูระบบเสียงกับสมิทธิภาพในการอานมีสห

สัมพันธทางบวก โดยการพิจารณาจากคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธที่คํานวณได ปรากฏผลวิจัย ดังนี้
จากการศึกษาความสัมพันธระหวางการสําเหนียกรูระบบเสียงกับสมิทธิภาพในการอาน

พบวา
1) สมิทธิภาพในการอานกับการอานรายการคําที่เปนคําและไมเปนคํา มีความ

สัมพันธกันทางบวกในระดับปานกลาง (r = 0.579**) อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับความเชื่อมั่นที่ 0.01

2) สมิทธิภาพในการอานกับการหาคําที่ไมเขาพวกมีความสัมพันธกันทางบวกใน
ระดับปานกลาง (r = 0.443*) อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับความเชื่อมั่น
ที่ 0.05

3) สมิทธิภาพในการอานกับการสําเหนียกรูระบบเสียง (ซึ่งวัดจากการอานรายการ
คําที่เปนคําและไมเปนคําและการหาคําที่ไมเขาพวก) มีความสัมพันธกันทางบวก
ในระดับปานกลาง (r = 0.621*) อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับความเชื่อมั่น
ที่ 0.05

ผลการวิจัยครั้งนี้จึงสรุปไดวา การสําเหนียกรูระบบเสียงกับสมิทธิภาพในการอานของเด็ก
ไทยกลุมอายุ 10 ป การสําเหนียกรูระบบเสียงกับสมิทธิภาพในการอานมีความสหสัมพันธกันทาง
บวกซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ไดตั้งไว
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อภิปรายผล
การศึกษาความสัมพันธของการสําเหนียกรูระบบเสียงกับสมิทธิภาพในการอานของเด็ก

ไทยกลุมอายุ 10 ป สามารถอภิปรายผลไดดังนี้
1. การที่ความผิดพลาดในการอานรายการคําที่เปนคํา (word task)  
นอยกวาความผิดพลาดในการอานรายการคําที่ไมเปนคํา (non-word task) นา
จะแสดงใหเห็นวาในระบบภาษาของกลุมตัวอยางมีคลังคํา (lexicon) ซึ่งมีการ
เก็บไวในรูปของเสียงและตัวเขียน เมื่อกลุมตัวอยางเห็นคําศัพทที่เปนคําจึงอาน
ได แตเมื่อพบคําที่ไมเปนคําจะเกิดความผิดพลาดในการอานคําที่ไมเปนคํา 
(nonword) มากกวาคําที่เปนคํา (word) นอกจากนี้การที่แบบทดสอบการอาน
รายการคําที่เปนคําและไมเปนคําเปนการทดสอบเพื่อวัดการสําเหนียกรูระบบ
เสียงซึ่งเปนการประมวลผลภาษาในระดับตํ่ากวาพื้นฐาน (lower-level 
language processing) เนื่องจากใชการอานเพียงอยางเดียวเปนการสําเหนียกรู
เพียงความสัมพันธระหวางเสียงกับตัวเขียนเทานั้น ดังนั้นการที่กลุมที่มี
สมิทธิภาพในการอานต่ําและความเฉลียวฉลาดต่ํา (poor reader and low IQ)
มีความผิดพลาดในการอานรายการคํานอยกวากลุมที่มีสมิทธิภาพในการอานต่ํา  
(poor reader) นาจะอธิบายไดวากลุมที่มีสมิทธิภาพในการอานตํ่าและความ
เฉลียวฉลาดต่ํา (poor reader and low IQ)  สามารถประมวลผลภาษาในระดับ
ต่ํากวาพื้นฐาน (lower-level language processing) ไดดีกวากลุมที่มีสมิทธิ
ภาพในการอานต่ํา ซึ่งสามารถอธิบายไดตามภาพที่ 5 ซึ่งเปนรูปแบบจําลอง
กระบวนการในการอานรายการคําที่เปนคําและไมเปนคํา (word-nonword task)
ดังนี้ (adapted from Luksaneeyanawin 1996)
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ภาพที่ 5 : ภาพแสดงรูปแบบจําลองกระบวนการในการอานรายการคําที่เปนคํา
และไมเปนคํา (Word-nonword Model)

Input Data Feature Extraction
(orthography)

Lexicon

<String of letters>

No/nonword
Error

GPC Rule

Yes/word

<String of letters>

Spoken word

Phonological Representation

Production process Spoken word

Production process

Phonological Representation

2

1
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จากภาพที่ 5 สามารถอธิบายไดดังนี้ เมื่อเด็กทําการทดสอบเด็กจะเห็น
คําที่เปนตัวเขียนจากหนาจอคอมพิวเตอร (input data) เด็กจะทําการเชื่อมโยงตัว
เขียนที่เห็น (feature extraction) เขากับคลังคํา (lexicon) ที่อยูในสมองของเด็ก 
ถาตัวเขียนที่เด็กเห็นเปนคําที่มีอยูในคลังคําของเด็ก (yes/word) เด็กจะเขาสู
กระบวนการใชหนวยแสดงระบบเสียง (phonological representation) แลวจึง
ผานไปยังกระบวนการผลิตเสียง (production process) แลวออกมาเปนคํา 
(spoken word) ที่ถูกตองหรือไมถูกตอง ในทางตรงกันขามหากตัวเขียนที่เด็กเห็น
เปนคําที่ไมเปนคําซึ่งไมมีอยูในคลังคําของเด็ก (no/nonword) เด็กจะมีทางเลือก
อยู 2 กรณี คือ กรณีที่หนึ่ง การเขาสูกระบวนการใชหนวยแสดงระบบเสียง  
(phonological representation) แลวจึงผานไปยังกระบวนการผลิตเสียง  
(production process) แตออกมาเปนคํา   (spoken word) ที่ไมถูกตอง (error)
กรณทีี่สอง การใชกฎการเปลี่ยนตัวเขียนเปนเสียง (GPC Rule-Grapheme to 
Phoneme Conversion Rule) กอนเขาสูกระบวนการใชหนวยแสดงระบบเสียง  
(phonological representation) จากนั้นจึงผานไปยังกระบวนการผลิตเสียง  
(production process) ซึ่งออกมาเปนคํา   (spoken word) ที่ถูกตองหรืออาจจะ
ไมถูกตองซึ่งขึ้นอยูกับเด็กวาการมีสําเหนียกรูระบบเสียงที่ดีหรือไม ถาเด็กมีการ
สําเหนียกรูระบบเสียงที่ดีเด็กจะสามารถอานไดถูกตองทั้งคําที่เปนคํา (word) 
และคําที่ไมเปนคํา (nonword) แมวาเด็กไมเคยอานมากอน
2. การที่กลุมที่มีสมิทธิภาพในการอานสูง (good reader) ซึ่งนาจะเปนกลุม
ที่มีความผิดพลาดในการหาคําที่ไมเขาพวก (odd-one-out task) นอยในทุก
เงื่อนไขกลับมีความผิดพลาดมากในการหาคําที่ไมเขาพวกในเงื่อนไขที่เปนการ
แยกแยะเสียงวรรณยุกต (tone-difficult) นาจะเปนเพราะวา วรรณยุกต เปน
ระบบเสียงซอน (Supra-segmental) ซึ่งมีความซับซอนกวาเงื่อนไขอื่นที่เปนการ
แยกแยะระบบเสียงเรียง (Segmental) จึงยากตอการแยกแยะของกลุมตัวอยาง 
ซึ่งสามารถอธิบายไดตามภาพที่ 6 ซึ่งเปนรูปแบบจําลองกระบวนการในการหา
คําที่ไมเขาพวก (odd-one-out task) ดังนี้ (adapted from Luksaneeyanawin 
1996)
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ภาพที่ 6: ภาพแสดงรูปแบบจําลองกระบวนการในการหาคําที่ไมเขาพวก
(Odd-one-out Model)

Input Data Phonological Analysis
Onset-Rhyme-Tone

<Sounds of word>

Spoken word

Recognize odd one

Production process

Short Term
Memory
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จากภาพที่ 6 สามารถอธิบายไดดังนี้ เมื่อเด็กทําการทดสอบเด็กจะไดยิน
ชุดคํา (input data) ทีละชุดๆ ละ 4 คํา ซึ่งเด็กจะมีการใชความจําระยะสั้น (short 
term memory) เพื่อตองจําคํา 4 คําที่เพิ่งจะไดยิน จากนั้นเด็กจะตองทําการ
วิเคราะหทางเสียงโดยจะวิเคราะหเปนพยัญชนะตน สระ และพยัญชนะทาย และ
วรรณยุกต (phonological analysis onset-rhyme-tone) จากนั้นเด็กจะทําการ
เลือกวาในชุดคําที่ไดยินนั้นคําใดเปนคําที่ไมเขาพวก (recognize odd one) เมื่อ
เลือกไดแลวจึงเขาสูกระบวนการผลิตเสียง (production process) แลวเด็กจึง
ตอบคําที่เลือกออกมาเปนคํา  (spoken word)

เนื่องจากการทดสอบการหาคําที่ไมเขาพวกเปนการทดสอบที่ตองใชหนวย
ความจําขณะประมวลผล  (work ing memory)  ดวยการที่ กลุมที่มี
สมิทธิภาพในการอานต่ําและความเฉลียวฉลาดต่ํา (poor reader and low IQ) มี
ความผิดพลาดในการทําแบบทดสอบมากกวากลุมที่มีสมิทธิภาพในการอานต่ํา 
(poor reader) นาจะแสดงใหเห็นวากลุมที่มีสมิทธิภาพในการอานต่ําและความ
เฉลียวฉลาดต่ํา (poor reader and low IQ) นอกจากจะมีการสําเหนียกรู
ระบบเสียง (phonological awareness) ที่ไมดีแลวยังมีหนวยความจําขณะ
ประมวลผล (working memory) ที่ไมดีอีกดวยซึ่งอาจมีผลเนื่องมาจากความ
เฉลียวฉลาด (IQ)

จากงานวิจัยของ Cain (2000) ซึ่งอธิบายวาความสัมพันธระหวางทักษะทางความเขาใจ 
(comprehension skill) และกระบวนการทางระบบเสียง (phonological processing) สามารถ
สรางเปนสมมติฐานได 2 แนว คือ (1) ทักษะทางระบบเสียงของเด็กจะเปนตัวกําหนดความ
สามารถของเด็กในการทําความเขาใจในการอาน และ (2) ในทางกลับกัน ความแตกตางของความ
สามารถในการทําความเขาใจในการอานของเด็กแตละคนจะมีผลกระทบตอทักษะทางระบบเสียง
ของเด็กคนนั้น ผลการวิเคราะหของงานวิจัยนี้ผูวิจัยสามารถสรุปไดวา เด็กที่มีการสําเหนียกรูระบบ
เสียงที่ดีถึงแมวาจะไมดีทั้งระบบ เชน กลุมที่มีสมิทธิภาพในการอานสูง (good reader) จัดไดวา
เปนกลุมที่มีการสําเหนียกรูระบบเสียงที่ดียกเวนระบบเสียงวรรณยุกตจะมีสมิทธิภาพในการอานดี 
ดังนั้นปญหาของสมิทธิภาพในการอานนาจะเกี่ยวของกับการประมวลผลภาษาในระดับสูง 
(higher-level language processing) ซึ่งก็สอดคลองกับผลการวิจัยของ Cain (2000) ที่ไดชี้ให
เห็นวา การมีสมิทธิภาพในการอานที่ไมดีเกิดจากความบกพรองของกระบวนการในระดับสูง 
(higher-level processing difficulties) เชน การตีความ (inference making) หนวยความจําขณะ
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ประมวลผล (working memory) และความรูเกี่ยวกับโครงสรางของเรื่อง (story structure 
knowledge)

ขอเสนอแนะ
ผูวิจัยใครขอเสนอแนะดังนี้

1. ควรมีการทําการวิจัยในลักษณะนี้กับกลุมตัวอยาง 3 กลุม ไดแก กลุมที่มี
สมิทธิภาพในการอานสูง (good reader) กลุมที่มีสมิทธิภาพในการอานต่ํา (poor 
reader) และกลุมที่มีสมิทธิภาพในการอานต่ําและความเฉลียวฉลาดต่ํา (poor 
reader and low IQ) โดยศึกษาเกี่ยวกับการประมวลผลภาษาในระดับสูง 
( higher-level language processing) เชน การตีความ (inference making) 
เปนตน เพื่อเปรียบเทียบกับการประมวลผลภาษาในระดับพื้นฐาน (low-level
language processing) ของกลุมตัวอยาง 3 กลุมในงานวิจัยนี้
2. ควรมีการทําการวิจัยในลักษณะนี้กับกลุมตัวอยางที่มีอายุมากกวา 10 ป เพื่อ
เปรียบเทียบกับผลสรุปที่ไดจากงานวิจัยนี้



รายการอางอิง
ภาษาไทย
กัลยา วานิชยปญญา. 2546. การใช SPSS for Windows ในการวิเคราะหขอมูล. พิมพคร้ังที่ 6.

กรุงเทพฯ: ธรรมสารจํากัด.
ชูศรี วงศรัตนะ. 2541. เทคนิคการใชสถิติเพื่อการวิจัย. พิมพคร้ังที่ 7. กรุงเทพฯ: เทพเนรมิตการ

พิมพ.

ภาษาอังกฤษ
Cain, Kate, Oakhill, Jane, and Bryant, Peter. 2000. Phonological skills and 

comprehension failure: A test of the phonological processing deficit hypothesis. 
Reading and Writing: An Interdisciplinary Journal 13. Kluwer Academic Publishers.

Luksaneeyanawin, S. 1996. Illformedness revisited. Paper read at the Fourth 
International Symposium on Language and Linguistics: Pan Asiatic Linguistic. 
Mahidol University.

Neale, M. D. 1989. The Neale analysis of reading ability, revised British edition. Windsor: 
NFER-Nelson.

Oakhill, J. V. 1982. Constructive processes in skilled and less-skilled comprehenders’ 
memory for sentences, British Journal of Psychology 73: 13-20.

Oakhill, J. & Granham. A. 1988. Becoming a skilled reader. Oxford: Basil Blackwell.
Shankweiler, D., Liberman, I. Y., Mark, L. M., Fowler, C. A. & Fischer, F. W. 1979. The 

speech code and learning to read, Journal of Experimental Psychology: Human 
Learning and Memory 5: 521-545.

Shankweiler, D., (1989). How problems of comprehension are related to difficulties in 
word reading. In: D. Shankweiler & I. Y. Liberman (eds.) Phonology and reading 
disability: solving the raeding puzzle (pp. 35-68). Ann Arbor, MI: University of 
Michigan Press.

Smith, S. T., Macaruso, P., Shankweiler, D. & Crain, S. 1989. Syntactic comprehension in 
young poor readers, Applied Psycholinguistics 10: 429-454.

Yuill, N. & Oakhill, J. 1991. Children’s problems in text comprehension: An experimental 
investigation. Cambridge University Press.



บรรณานุกรม

ภาษาไทย
นิตยา กาญจนะวรรณ. 2544. รูปแบบการเขียนกับปญหาการอาน. วารสารราชบัณฑิตสถาน 26, 

3 (มิ.ย.-ก.ย. 44) 36-51.
ยงยุทธ ยืนยงค. 2529. ความสัมพันธระหวางประสิทธิภาพการอานกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถมปที่ 6. วิทยานิพนธปริญญาครุศาสตรมหาบัณฑิต ภาควิชา
ประถมศึกษา จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย.

วัชนันท สินสถาพรพงศ. 2535. การพัฒนาโปรแกรมสงเสริมทักษะการอานจับในความภาษาไทย. 
วิทยานิพนธปริญญาครุศาสตรมหาบัณฑิต  ภาควิชาประถมศึกษา  จุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลัย.

วลัยภรณ  อาทิตยเที่ยง. 2529. การเปรียบเทียบความเขาใจในการอานภาษาไทยของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่หกที่มีลักษณะและภูมิหลังตางกัน. วิทยานิพนธปริญญาครุศาสตรมหา
บัณฑิต ภาควิชาประถมศึกษา จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย.

ภาษาอังกฤษ
McDougall, S., Hulme, C., Ellis, A. & Monk, A. 1994. Learning to read: The role of short-

term memory and phonological skills, Journal of Experimental Child Psychology 58: 
112-133.

Perfetti, C. A. 1985. Reading ability: Oxford University Press.
Perfetti, C. A. 1991. Representations and awareness in the acquisition of reading 

competence. In: L. Reiben & C. A. Perfetti (eds.), Learning to read: Basic research 
and its implications (pp. 33-44). Hillsdale, NJ: Erlbaum.

Perfetti, C. A., Beck, I., Bell L. C. & Hughes, C. 1987. Phonemic awareness and learning 
to read are reciprocal: A longitudinal study of first grade children, Merrill-Palmer 
Quarterly 33: 289-319.

Stothard, S. E. & Hulme, C. 1992. Reading comprehension difficulties in children: The 
role of language comprehension and working memory skills, Reading and Writing: 
An Interdisciplinary Journal 4: 245-256.



78

Stothard, S. E. & Hulme, C. 1996. A comparison of phonological skills in children with 
reading comprehension difficulties and children with word reading difficulties, 
Journal of Child Psychology and Child Psychiatry 36: 399-408.

Trask, R.L. 1999. Key Concepts in Language and Linguistics. Routledge Press.



ภาคผนวก
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ภาคผนวก ก.
แบบวัดสมิทธิภาพในการอาน
1)     “ใกลบึงใหญมีลิงนอยตัวหนึ่งพลัดหลงกับแม ขณะนั้นมีจระเขหิวโซยิ้มราเขามาหาลิงนอย 
และรับอาสาจะพาไปหาแมที่ฝงตรงขาม ลิงนอยรูสึกดีใจมากแตก็คิดไดวาไมควรหลงเชื่ออะไร
งายๆเมื่อเปนเชนนั้นจระเขจึงหมดหวัง แลววายน้ํากลับไป”

ขอใดไมเกี่ยวของกับเรื่องนี้
1. จระเขผิดหวัง
2. ลิงอยากพบแม
3. ลิงพลัดพรากจากแม
4. ลิงขอความชวยเหลือจากจระเข

2)     “กีฬา กีฬา เปนยาวิเศษ แกกองกิเลสทําคนใหเปนคน”
ขอความนี้กลาวถึงเรื่องใด

1. คนเลนกีฬา
2. น้ําใจนักกีฬา
3. ประโยชนของกีฬา
4. กีฬาชวยรักษาโรค

3)    “ดวยรูปลักษณของการประสานดีไซนสไตลใหมอยางลงตัวภายในตกแตงอยางหรูหราโออา 
และบรรจุเทคโนโลยีของความสะดวกสบายไวทุกจุดทําใหใชชีวิตอยางอบอุนเหมือนบานตลอดเสน
ทางในราคาสุดประหยัด”

 ผูเขียนไมไดนําเสนอเรื่องใดแกผูใชบริการ
1. ความทันสมยั
2. ความปลอดภัย
3. ความประหยัด
4. ความสะดวกสบาย

4)    “ซักไดมาก ซักไดสะอาดเกินคุมถังซักขนาดใหญ ถนอมเนื้อผา ปลอดภัย และทนทาน มีระบบ
ตัดไฟอัตโนมัติ สวยงามกะทัดรัดฝาครอบดานลางปองกันหนูสามารถเลือกตําแหนงน้ําได 3 ระดับ 
เพิ่มประสิทธิภาพการซักใหสะดวกสบายยิ่งขึ้น”

ขอความใดกลาวถึงประโยชนของสินคาชนิดนี้
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1. สะดวกสบายในการซัก
2. ปลอดภัยและทนทาน
3. มีระบบตัดไฟอัตโนมัติ
4. ซักสะอาดถนอมผา

5)   “เพียงไมกี่ชั่วโมงเปลวเพลิง และกลุมควัน ก็ลุกลามไปทั่วอาคารของโรงแรมทั้ง 16 ชั้น ไมมี
ทางสกัดกั้นไวได แตโชคดีที่มีเฮลิคอปเตอรจากกองบินตํารวจจํานวน 3 ลําบินมาชวยเหลือรับคนที่
หนีขึ้นไปอยูบนดาดฟาลงมาไดอยางปลอดภัย”

ใจความสําคัญที่สุดของขอความนี้คืออะไร
1. ไฟไหมโรงแรม
2. คนหนีไฟขึ้นไปบนดาดฟา
3. การชวยเหลือคนใหปลอดภัย
4. เฮลิคอปเตอรของกรมตํารวจ

อานขอความขางลางนี้แลวตอบคําถามขอ 6-8
“สักวาเมืองไทยในวันนี้ไทยนองพี่อยาทะนงหลงผยองเพราะประเทศทั่วไปในแหลมทอง

ถูกยึดครองดวยมิตรคิดทําลายเคยแตกแยกแบงปนเปนกกเหลารวมใจเอาสามัคคีเปนที่หมายชีพ
ยอมพลีเพื่อชาติไทยไมวอดวายหากดูดายไทยคงพบจุดจบเอย”
6) บทรอยกรองนี้ผูเขียนกลาวในลักษณะใด

1. ชี้แจง
2. ส่ังสอน
3. เตือนใจ
4. แนะนํา

7) ขอความขางตนเนนคุณธรรมเรื่องใด
1. ความกลาหาญ
2. ความเสียสละ
3. ความสามัคคี
4. ความซื่อสัตย

8) ขอความนี้ใหขอคิดอยางไรในเรื่องความแตกแยก
1. ทําใหเกิดความเดือดรอน
2. ทําใหทุกคนไมมีความสุข
3. ทําใหคนดีเกิดความทอแท
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4. ทําใหนําไปสูความลมจม
9) “มันนาเสียใจที่บานเมืองของเรามีบุคคลประเภทมือถือสาก ปากถือศีลกันเสียเยอะ ปากก็เรียก
รองใหมีการอนุรักษมีการตื่นตัวดานศิลปวัฒนธรรมแตบุคคลพวกนี้ เปนผูทําลายศิลปวัฒนธรรม
เสียเอง”

ผูกลาวขอความนี้กลาวดวยความรูสึกอยางไร
1. สลดใจ
2. นอยใจ
3. ไมพอใจ
4. แคนใจ

อานขอความขางลางนี้แลวตอบคําถามขอ 10-11
“เรามีทางชีวิต  เราตองคิดใหงดงามอนาคตปนไดตาม  ที่วิเคราะหเห็นเหมาะสมอยากดีตอง

ทําดี ชีวิตนี้จะรื่นรมย ทําชั่วใครชื่นชม เรงสมสรางทางชีวิต”
10) ขอความนี้ตองการเนนเรื่องใด

1. การวิเคราะหตนเอง
2. การกระทําของมนุษย
3. การทําดีไดดี  ทําชั่วไดชั่ว
4. แนวทางการดําเนินชีวิตของตนเอง

11) ขอใดสอดคลองกับขอความขางตน
1. ควรทําดีเพื่ออนาคต
2. ชีวิตฉันเลือกเกิดไมได
3. ควรทําดีเพื่อชีวิตที่ร่ืนรมย
4. ฉันเลือกทางเดินของตนเอง

12)  “ปลายภาคเรียนสนามหญาที่เคยรับแรงวิ่งและสรรพเสียงวันนี้เงียบเหงา ชีวิตนอย ๆ ทั้งชาย
หญิง ตางยึดโคนตนไมหลังโรงเรียน ครํ่าเครงกับสมุดหนังสือกองโต ถึงไมบอกคนที่เห็นก็รูดีวามีเหตุ
การณอะไรเกิดขึ้นที่นี่ บางคนก็นึกชื่นชมในความขยันบางคนก็อาจคิดวา เหตุใดจึงเพิ่งมาอานหนังสือ
ตอนนี้”

สํานวนใดเปนบทสรุปของขอความนี้
1. เข็นครกขึ้นภูเขา
2. ดินพอกหางหมู
3. ผัดวันประกันพรุง
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4. ตําขาวสารกรอกหมอ
อานขอความขางลางนี้แลวตอบคําถามขอ 13-15

“หลังจากพายุฝนถลมหนักตลอดคืนกรุงเทพฯ ก็จมอยูใตน้ํา นาสงสารพวกภูธรที่เดินทาง
ไปเรียกรองใหรัฐแกปญหาปากทองของตนจะพลอยจมน้ําตายไปดวย”
13) ขอใดเปนสาระสําคัญของเรื่อง

1. กรุงเทพฯ เมืองน้ําทวม
2. กรุงเทพฯ จมอยูใตน้ํา
3. พายุฝนถลมทลายกรุงเทพฯ
4. ฝนตกหนักจนน้ําทวมกรุงเทพฯ

14) ขอใดเปนขอคิดของเรื่อง
1. กรุงเทพฯ เปนที่ทํางานของรัฐ
2. กรุงเทพฯ เปนที่เรียกรองสิทธิ
3. กรุงเทพฯ มีปญหามาก
4. กรุงเทพฯ จมอยูใตน้ํา

15) ขอความนี้เปนขอความประเภทใด
1. ขาว
2. ประกาศ
3. รายงาน
4. บทความ

อานขอความขางลางนี้แลวตอบคําถามขอ 16-17
“ภาพวังเวียงเคียงตลอดยอดปราสาทสวยประกาศศิลปกรรมอันล้ําคาโอสยามงามระยับ

รองรับฟาภาวนาอยาใหยับเพราะรับคน”
16) ขอความนี้ใหขอคิดเรื่องใด

1. การสรางศิลปกรรม
2. การอนุรักษศิลปกรรม
3. การปรับปรุงศิลปกรรม
4. การสงเสริมศิลปกรรม

17) ขอใด ไมเขาพวก
1. สวย
2. งาม
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3. ระยับ
4. ลํ้าคา

18) บุคคลในขอใดมีนิสัยแตกตางจากผูอ่ืน
1. วิชัยเปนคนสุรุยสุราย
2. สรรเพชญเปนคนมัธยัสถ
3. ธวัชเปนคนตระหนี่ถี่เหนียว
4. นิวัติเปนคนกระเหม็ดกระแหม

อานขอความขางลางนี้แลวตอบคําถามขอ 19-22
“เราเปดปาภูกระดึง เสนหแสนสวยแหงภาคอีสานใหคุณยลโฉมกอนใครหลังจากผานฤดู

ฝนอันชุมฉํ่า สภาพปากลับฟนมีชีวิตชีวา สีสันในปาชูชองดงามบานไสวเต็มทองทุงบรรยากาศ 
สดชื่นกับชวงฟาหลังฝน สภาพธรรมชาติเชนนี้ใชหาไดงายๆ แลวคุณจะพลาดโอกาสงามเชนน้ี
เชียวหรือ”
19) ขอความนี้เปนขอความประเภทใด

1. ชี้แจง
2. โฆษณา
3. ประกาศ
4. บทความ

20)  ใจความสําคัญของขอความนี้คือขอใด
1. สีสันปาชูชองดงาม
2. เสนหแสนสวยแหงภาคอีสาน
3. สภาพความสวยงามของภูกระดึง
4. บรรยากาศสดชื่นกับชวงฟาหลังฝน

21) ขอใดเปนเหตุผลที่ทําใหภูกระดึงมีเสนหแสนสวย
1. การอนุรักษปา
2. การมีฝนตกชุก
3. การปลูกปา
4. การตกแตง

22) จากขอความนี้ควรตั้งชื่อวาอะไรจึงเหมาะสมที่สุด
1. ปาแสนสวย
2. ชมธรรมชาติ
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3. การทองเที่ยว
4. เที่ยวภูกระดึง

ใหนักเรียนจัดลําดับความในขอ 23-24 ใหไดความถูกตองเหมาะสมที่สุด
23) ก. ปาไมเปนรัพยากรธรรมชาติที่สําคัญ

ข. เพราะตนไมใหความชุมชื้น
ค. และเปนแหลงตนน้ําลําธาร
ง. เราตองยอมรับวา

1. ง,ข,ก,ค
2. ก,ข,ค,ง
3. ง,ก,ข,ค
4. ข,ค,ง,ก

24)  ก. อยางประหยัด
ข. น้ําเปนสิ่งจําเปน
ค. ในชีวิตประจําวัน

    ง. เราทุกคนควรใชน้ํา
1. ข,ค,ง,ก
2. ง,ก,ข,ค
3. ค,ง,ข,ก
4. ก,ข,ค,ง

25) ขอใดเปนประโยคปฏิเสธ
1. พระจันทรจรสวางกลางโพยม
2. ถนอมเชยชมโฉมประโลมลาน
3. แมนไดแกวแลวจะคอยประคองเคย
4. ไมเทียมโฉมนางงามเจาพราหมณเอย
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ภาคผนวก ข.
แบบวัดการใชเหตุผลของราเวน (Raven’s matrices)
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ภาคผนวก ค.
แบบทดสอบการจําตัวเลขแบบไปขางหนาและยอนกลับ (Forward and backward digit span)
แบบทดสอบการจําตัวเลขแบบไปขางหนา (Forward digit span)
Digits Forward
          Trial 1/Response

Trial
Score    Trial 2/Response

Trial
Score

Item Score
0,1 or 2

1. 2-9 4-6
2. 3-8-6 6-1-2
3. 3-4-1-7 6-1-5-8
4. 8-4-2-3-9 5-2-1-8-6
5. 3-8-9-1-7-4 7-9-6-4-8-3
6. 5-1-7-4-2-3-8 9-8-5-2-1-7-3
7. 1-6-4-5-9-7-6-3 2-9-7-6-3-1-5-4
8. 5-3-8-7-1-2-4-6-9 4-2-6-9-1-7-8-3-5

Digits Forward
(Maximum = 16)
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แบบทดสอบการจําตัวเลขแบบและยอนกลับ (Backward digit span)
Digits Backward
          Trial 1/Response

Trial
Score    Trial 2/Response

Trial
Score

Item Score
0,1 or 2

          Sample 8-2 5-6
1. 2-5 6-3
2. 5-7-4 2-5-9
3. 7-2-9-6 8-4-9-3
4. 4-1-3-5-7 9-7-8-5-2
5. 1-6-5-2-9-8 3-6-7-1-9-4
6. 8-5-9-2-3-4-2 4-5-7-9-2-8-1
7. 6-9-1-6-3-2-5-8 3-1-7-9-5-4-8-2
8. 5-3-8-7-1-2-4-6-9 4-2-6-9-1-7-8-3-5

Digits Backward
(Maximum = 14)

Total Subtest Score
(Maximum = 30)






















	ปกภาษาไทย
	ปกภาษาอังกฤษ
	หน้าอนุมัติ
	บทคัดย่อภาษาไทย
	บทคัดย่อภาษาอังกฤษ
	กิตติกรรมประกาศ
	สารบัญ
	บทที่ 1 บทนำ
	1.1 ความเปนมาของปญหา
	1.2 วัตถุประสงคการวิจัย
	1.3 สมมติฐานการวิจัย
	1.4 ขอบเขตของการวิจัย
	1.5 ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ
	1.6 นิยามศัพทในการวิจัย

	บทที่ 2 เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ
	2.1 การศึกษาเกี่ยวกับการสําเหนียกรูระบบเสียงและสมิทธิภาพในการอาน
	2.2 แบบทดสอบสมิทธิภาพในการอานและการคัดเลือกกลุมตัวอยาง
	2.3 แบบทดสอบการสําเหนียกรูระบบเสียง

	บทที่ 3 วิธีดำเนินการวิจัย
	3.1 การสรางและคัดเลือกแบบทดสอบสมิทธิภาพในการอาน
	3.2 การคัดเลือกกลุมตัวอยาง
	3.3 การสรางแบบทดสอบเพื่อวัดการสําเหนียกรูระบบเสียง
	3.4 การเก็บขอมูล
	3.5 การวิเคราะหขอมูล
	3.6 การนําเสนอขอมูลและการอภิปรายผล

	บทที่ 4 ความสัมพันธระหวางการสําเหนียกรูระบบเสียงกับสมิทธิภาพในการอาน
	4.1 สมิทธิภาพในการอาน
	4.2 การวิเคราะหความสามารถในการอานรายการคําที่เปนคําและไมเปนคําในภาษา
	4.3 การวิเคราะหความสามารถในการหาคําที่ไมเขาพวก
	4.4 การสําเหนียกรูระบบเสียง
	4.5 ความสัมพันธระหวางการสําเหนียกรูระบบเสียงกับสมิทธิภาพในการอาน

	บทที่ 5 สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะ
	อภิปรายผล
	ขอเสนอแนะ

	รายการอางอิง
	บรรณานุกรม
	ภาคผนวก
	ประวัติผู้เขียน



