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บทที่  1 

บทนํา 

ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

 

การศึกษาของไทยในปจจุบนักําลงัประสบกับปญหาวกิฤตในเรื่องคณุภาพการศึกษาทีม่ี

มาตรฐานคอนขางต่าํเมื่อเปรียบเทียบกับคุณภาพมาตรฐานการศึกษาของอีกหลายประเทศใน

ระดับเดียวกนั  เด็กและเยาวชนไทยยังไมไดรับการพัฒนาเต็มตามศักยภาพ  ความสามารถทาง

วิชาการโดยเฉพาะวิชาวิทยาศาสตร  คณิตศาสตร  ภาษา  และคอมพิวเตอร  ยังไมไดมาตรฐาน  

ขาดการปลูกฝงคุณลักษณะที่พึงประสงค  เชน  การใฝรูใฝเรียน การคิดวิเคราะห  และใชเหตุผล

ในการแกปญหา  ความมีระเบียบวินัย  และความซื่อสัตย  เปนตน  นอกจากนี้วิธีการสอนของครู

ยังใชวิธีการบอกความรูโดยยึดวิชาเปนตัวตั้ง  ไมยึดนักเรียนเปนตัวตั้ง  ทาํใหนักเรียนไมสามารถ

เผชิญปญหาและแกปญหาในชีวิตจริงได (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ, 2545: 33)  

เมื่อพิจารณารายงานผลการวิจัยการติดตามสภาวการณไอคิวและอีคิวของเด็กไทย  ดําเนินการโดย

กรมสุขภาพจติ  กระทรวงสาธารณสุข  ไดสํารวจระดับสติปญญาของเดก็ไทย  ในกลุมอาย ุ 3 - 11  ป  

จํานวน  7,391  ตัวอยาง  ในป  2550  พบวาระดบัสติปญญาเฉลี่ยอยูที ่ 103  ซึ่งจัดอยูในเกณฑปกติ

แตนับวาคอนขางต่ํา  และมีความฉลาดทางอารมณโดยรวมอยูในเกณฑปกติ  หากมองลึกลงไป

จะพบวาคาเฉลี่ยของดานความคิดสรางสรรค  และความกระตือรือรนของเด็กไทยมนีอยลง  และ

ควรมีการพฒันาใหมากข้ึน (กรมสุขภาพจติ, 2551: 1)  ทั้งนี้ประเด็นสาํคัญคือเด็กไทยยงัมีปญหา

เร่ืองการคิดอยูในขั้นวิกฤต ิ  

คณิตศาสตรเปนปจจัยสาํคัญที่ชวยแกปญหาวิกฤติตางๆทางการคิดได  เพราะ

คณิตศาสตรสงเสริมใหเดก็คดิอยางมีเหตุผล  เปนระบบ  มีแบบแผน  สามารถวิเคราะหปญหาและ

สถานการณไดอยางถีถ่วนรอบคอบ  ทาํใหสามารถคาดการณ  วางแผน  ตัดสินใจ  และแกปญหา

ไดอยางถูกตองและเหมาะสม  อีกทั้งเปนเครื่องมือในการศึกษาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  

ตลอดจนศาสตรอื่นๆ ที่เกี่ยวของ  คณิตศาสตรจึงมีประโยชนตอการดํารงชีวิตและชวยพัฒนา

คุณภาพชีวิตใหดีข้ึนโดยเฉพาะอยางยิง่การคิดแกปญหา (สถาบนัสงเสริมการสอนวิทยาศาสตร

และเทคโนโลยี, 2545: 1)  การเรียนคณิตศาสตรมีสวนชวยใหนักเรียนแกปญหาไดดีทั้งนี้เนื่องจาก

การแกปญหาเปนหัวใจของวิชาคณิตศาสตร (Contreras, 2005: 115)  และครูควรจดัใหนักเรียน

ไดฝกใชความคิดสรางสรรคในการแกปญหา (Sheffield, 2005: 1)  ความคิดสรางสรรคจึงนับเปน
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อีกทักษะหนึง่ที่สําคัญและจาํเปนไมยิ่งหยอนไปกวากนั  ถาหากมองยอนจากอดีตเราจะพบวา

วิทยาการความกาวหนาตางๆ  ในปจจุบันมีจุดเริ่มตนมาจากความคิดริเร่ิมสรางสรรคของ     

นักคณิตศาสตรและนักวิทยาศาสตรในอดีตทั้งสิ้น  เชน  การคนพบแรงโนมถวงของโลก       

การสรางหลอดไฟฟา  การสรางเครื่องบิน  เปนตน  จึงอาจกลาวไดวาความคิดสรางสรรคเปนตน

กําเนิดของวิวัฒนาการ  ความเจริญกาวหนา  ดังที่ทอแรนซ (Torrance, 1973: 16–17)  กลาววา  

ในบรรดาความคิดทัง้หลายความคิดสรางสรรคจะชวยใหเกิดการคนพบสิ่งแปลกๆใหมๆที่เปน

ประโยชนตอการดํารงชีวิตของมนุษย  ความคิดสรางสรรคจึงเปนสิ่งที่ครูควรสงเสริมใหเกิดแก

นักเรียน  แมมคีวามเชื่อบางประการวาความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรเปนทักษะที่พัฒนาให

เกิดขึ้นกับตัวนกัเรียนไดยากและไมสําคัญเทาที่ควรในวิชาคณิตศาสตร (Pehkonen, 1999: 45)  

ทั้งที่ความคิดสรางสรรคเปนหัวใจของการสรางเด็กยุคใหม  เปนสิ่งที่อยูในตัวเด็กซึ่งแตละคนมี

มากนอยไมเทากัน  กระบวนการคิดของเด็กที่มีความคดิสรางสรรคนั้นจะมีข้ันตอนที่ซับซอนทัง้ใน

ดานจนิตนาการ  และความคิดริเร่ิม  กระบวนการคิดสรางสรรคจึงเปนการแสดงศักยภาพของพลงั

สมองอยางหนึ่ง  และในการสอนใหเด็กเกิดความคิดสรางสรรคครูควรแทรกกิจกรรมที่สงเสริม

ความคิดสรางสรรคในการสอนเนื้อหาทั่วไป  ไมควรแยกการสอนความคิดสรางสรรคออกจาก

การจัดกิจกรรมการเรียนรูปกติของนักเรยีน (Mendoza, 2009: 19)  นอกจากนี้  โพลยา (Polya, 

1957: 92–93)  ไดเสนอแนวคิดวา  กระบวนการแกปญหาทางคณิตศาสตรสามารถทาํใหบุคคล

เกิดความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรได  โดยกลาววาขั้นตอนของการวางแผนคิดวิธีแกปญหา

เปนขั้นที่ฝกใหนักเรียนเกิดความคิดสรางสรรคไดเปนอยางดี  เปนขั้นตอนการเกิดสิง่ประดิษฐที่

แปลกใหม  รวมถึงการคนพบและเรียนรูส่ิงที่ตองการ  ดงันัน้การจัดกิจกรรมการเรียนรูที่เปดโอกาส

ใหนักเรียนสามารถคิดวางแผนการแกปญหาไดอยางอิสระ  จงึสนับสนนุใหนักเรียนมคีวามคิด

สรางสรรคทางคณิตศาสตรมากยิง่ขึ้น  สอดคลองกับที่เพชโคเนน (Pehkonen, 1997: 65)  ได

กลาววา  ความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรนั้นมีความสัมพนัธกับการแกปญหา  นักเรียนทีม่ี

ความคิดสรางสรรคสูงจะสามารถแกปญหาไดเปนอยางดี  ในทํานองเดียวกันนักเรียนที่สามารถ

แกปญหาไดดี  จะมีความคิดสรางสรรคสูงตามไปดวย  และยังสอดคลองกับเชฟฟลด 

(Sheffield, 2005: 1)  ที่ไดกลาวไววา  ในศตวรรษที ่ 21  การแกปญหาโดยใชความคิดสรางสรรค

ถูกนาํมาใชมากข้ึนกับปญหาที่คนเราไมเคยพบมากอนในหลากหลายประเภท  ซึ่งปญหาเหลานี้

มักเกิดขึ้นภายหลังการวิเคราะหวิธีการหรือวิทยาการสมัยใหม  ทําใหความคิดสรางสรรคมี

ความสําคัญมากขึ้นทุกขณะ  นอกจากนี้คําขวัญวันเด็กแหงชาติประจําป  พ.ศ.  2553  คือ  

“คิดสรางสรรค  ขยันใฝรู  เชิดชูคุณธรรม” (สํานกังานวฒันธรรมแหงชาติ, 2553: 2)  ยิ่งแสดงให
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เห็นวาความคดิสรางสรรคเปนสิ่งที่จําเปนสําหรับเด็กไทยในยุคปจจุบนั  ดังนั้นในการจัดกิจกรรม

การเรียนรูครูควรจะพัฒนาสมรรถภาพดานนี้ใหมาก 

การจัดการเรียนรูคณิตศาสตรในประเทศไทย  เดิมเนนการสอนความรูและทักษะ

ในการคิดคาํนวณเปนหลัก  ซึ่งจุดเนนดังกลาวไมเหมาะสมกับสภาพการณในปจจุบันเพราะ

ความรูตางๆมีมากมาย  ครูไมสามารถสอนความรูเหลานัน้ไดทั้งหมด  และปญหาที่พบในชีวิตจริง

มักเปนปญหาที่มีความซับซอนที่ตองใชความรูที่มากกวาทักษะการคิดคํานวณ  การเรียนการสอน

ที่มุงพฒันาทกัษะที่ปราศจากการประยกุตใช  และจดจํากฎเกณฑตางๆ  โดยปราศจากความเขาใจ  

จึงไมเพียงพอที่จะนําความรูไปใชในการแกปญหาได  ดังนั้นจุดเนนของการเรียนการสอน

จําเปนตองปรับเปลี่ยนจากที่เนนการจดจําขอมูลทักษะพื้นฐาน  เปนการพัฒนานักเรียนใหมี

ความเขาใจในหลักการทางคณิตศาสตร  มทีักษะพืน้ฐานที่เพยีงพอในการนําความรูไปใช

แกปญหาในสถานการณใหมที่ตองเผชิญ  นักเรียนจะตองมีประสบการณที่หลากหลายทีจ่ะชวยให

เกิดความเขาใจจากการดาํเนนิกิจกรรมตางๆ ดวยตวันกัเรียนเอง (สมเดช  บุญประจักษ, 2550: 35)   

ทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตรเปนความสามารถของบุคคลในการที่จะนําความรู

ทางคณิตศาสตรไปใชใหเกิดประโยชน  จึงเปนเครื่องมือของนักเรียนในการทาํใหความรูทาง

คณิตศาสตรมีความหมายและมีคุณคามากกวาเปนเพียงวิชาที่ประกอบดวยสัญลักษณและ

ข้ันตอนการแกปญหาในหองเรียน  ความรูและทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตรจึงเปนของคูกัน

และเปนสิ่งจาํเปนสําหรับการแกปญหาในชีวิตจริง (อัมพร  มาคนอง, 2547: 10)  ทักษะ

กระบวนการทางคณิตศาสตรประกอบดวย  การแกปญหา  การใหเหตุผล  การสื่อสาร  การเชื่อมโยง  

และความคิดสรางสรรค  ทกัษะกระบวนการที่เปนหัวใจของการเรียนการสอนคณิตศาสตร  คือ  

การแกปญหา  เพราะการเรียนรูคณิตศาสตรเปนการเรียนรูจากการแกปญหา (NCTM, 1980: 1-3)  

นอกจากนีก้ารเรียนรูการแกปญหาทางคณิตศาสตรจะชวยใหนักเรียนมีแนวทางในการคิดที่

หลากหลาย  มีนิสัยกระตือรือรน  ไมยอทอ  และมีความมั่นใจในการแกปญหาที่เผชิญอยูทั้ง

ภายในและภายนอกหองเรยีน  ตลอดจนเปนทกัษะพื้นฐานที่นกัเรียนสามารถนําติดตัวไปใช

แกปญหาในชวีิตประจําวนัไดตลอดชีวิต (สถาบันสงเสรมิการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี, 

2550: 6)  กระบวนการแกปญหา  เปนสิ่งที่ครูควรปลูกฝงใหนักเรียนเขาใจถึงขั้นตอนหรือ

กระบวนการในการแกปญหา  วาควรเริ่มตนแกปญหาอยางไร  จะดําเนนิการแกปญหานัน้อยางไร  

อีกทั้งใหเหตุผลไดวาวิธกีารนั้นๆ มคีวามเหมาะสมหรือไมในการแกปญหา  กระบวนการแกปญหา

มีผูเสนอไวหลายแนวคิด  แตกระบวนการแกปญหาที่ยอมรับและนํามาใชอยางแพรหลายคือ  

กระบวนการแกปญหาตามแนวคิดของโพลยา  ซึ่งประกอบดวยขั้นตอน  4  ข้ันตอน  ไดแก    
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ข้ันทําความเขาใจปญหาหรอืวิเคราะหปญหา (understand the problem)  ข้ันวางแผนแกปญหา 

(devise a plan)  ข้ันดําเนินการแกปญหาและหาคําตอบ (carry out the plan)  และข้ันตรวจสอบ

กระบวนการแกปญหาและคาํตอบ (look  back)  (สถาบนัสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและ

เทคโนโลยี, 2551: 8-10)  ดังนั้น  ความสามารถในการคิดเพื่อแกปญหาจึงมีความสําคัญตอ

การเรียนคณิตศาสตร  การสงเสริมและพัฒนาใหนักเรียนมีความสามารถในการแกปญหาจึง

เปนสิ่งที่ครูควรใหความสําคัญ  นอกจากนีโ้ดยทั่วไปนักเรียนไทยมักคุนเคยกับการแกปญหาที่มี

ผูอ่ืนกําหนดให  นักเรียนมีโอกาสนอยมากในการสรางประเด็นปญหาในเรื่องที่เรียนขึ้นเอง  การให

นักเรียนสรางประเด็นปญหาขึ้นเองจากแนวคิดทีว่าความสนใจและแรงจงูใจทาํใหนกัเรยีนสามารถ

เรียนไดดีข้ึนและมีความพยายามมากขึ้น  อีกทั้งกระบวนการที่นักเรียนใชระหวางการตั้งปญหาจะ

ทําใหนักเรียนไดคิดวิเคราะหความสัมพันธขององคประกอบในปญหาที่กาํลังตั้งนั้น  ซึ่งสงผลให

นักเรียนมีความเขาใจในเนื้อหาที่เรียนลึกซึง้มากขึ้น  และที่สําคัญการสรางประเด็นปญหาจะชวย

ใหนักเรียนมองเหน็วธิีการแกปญหาทีห่ลากหลาย (อัมพร  มาคนอง, 2546: 45)  ดังนัน้การจัด

กิจกรรมการเรยีนรูตองเปดโอกาสใหนักเรียนไดคิดตั้งปญหาและแกปญหานั้นดวยตนเองโดยอิสระ  

ควบคูกับการสงเสริมความคดิสรางสรรค 

การพัฒนาทักษะการคิดทีน่าสนใจรูปแบบหนึง่  คือ  การคิดแบบฮิวริสติกส  

(Heuristics)  ผูพัฒนารูปแบบนี้คือ  โนแวคและโกวิน (Novak and Govin, 1984: 22-23)  ซึง่เปน

รูปแบบการเชื่อมโยงขอมูลหรือแนวคิดที่มีความสัมพันธกันใหอยูในลักษณะที่เปนระบบ  โดย

การสํารวจหาความสัมพันธที่ซับซอนระหวางขอมูลที่ตองการเรียนรูหรือปญหาที่ตองการแก  

การฝกทักษะการคิดแบบนี้เปนประโยชนตอนักเรียนอยางมาก  และเปนผลดีตอการสอนเนื้อหา

และการดําเนนิการทางคณิตศาสตร  เนื่องจากทาํใหเหน็ความสัมพนัธระหวางองคประกอบยอย

ภายใน  ตลอดจนภาพรวมทั้งหมด  ทําใหงายตอการนําไปใช  (อัมพร  มาคนอง, 2536: 43)  

วิธีการฝกคิดแบบฮิวริสติกสจึงเปนวิธีสนับสนุนใหนักเรียนคนพบดวยตนเอง  สงเสริมใหนักเรียน

คิดวิธีแกปญหาในหลายทางเลือก  กอนจะตัดสินใจเลือกวิธีแกปญหาทางใดทางหนึ่ง  สงเสริมให

นักเรียนพูดคยุปญหาของตนเองกับบุคคลอื่น  รับฟงความคิดเห็นของบุคคลอื่นอยางมี

วิจารณญาณ  ตลอดจนประเมินความคิดของตนเอง  เมือ่พิจารณาวิธกีารฝกคิดแบบฮิวริสติกสนี้

จะพบวา  การจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกสนี้อาจชวยพัฒนาความคิด

สรางสรรคทางคณิตศาสตร  ความสามารถในการตั้งและแกปญหาทางคณิตศาสตรได  ทั้งนี้ควร

เร่ิมตนฝกจากงายไปสูส่ิงที่ซบัซอนมากขึ้น  การจัดกิจกรรมการเรียนรูที่เนนการคิดแบบฮิวริสติกส

จะทําใหนกัเรยีนไดคนพบความรูดวยตนเอง  และเปนการสงเสริมใหเกิดการเรยีนรู  การคิดตั้งปญหา
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จากสถานการณในชีวิตจริงแลวแกปญหานัน้  ตลอดจนตรวจสอบคําตอบอยางเปนเหตุเปนผลได 

(Sheffield, 2005: 1)   

การสอนโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกสมีฐานมาจากแนวคิดของไซมอนและนีเวล 

(Simon and Newell, 1971: 72-93)  ที่ไดสรุปกระบวนการของการคิดแบบฮวิริสติกสเปน  4  ข้ันตอน  

คือ  ข้ันที่หนึ่งการระบุเปาหมายเชิงเนื้อหายอย (Subgoaling)  ข้ันทีส่องการวิเคราะหวธิีการที่จะ

นําไปสูเปาหมายหรือผลลัพธที่ตองการ (Means-ends/difference reduction analysis)  ขั้นที่สาม

การพจิารณาจากผลสรปุไปยงัสิง่ทีก่าํหนดให (Working backward )  ข้ันที่ส่ีการพิจารณาทางเลือก

ที่เหมาะสม (Satisficing)  และไดมีนักการศึกษาไดนาํขั้นตอนของการคิดแบบฮิวริสติกสไปใชใน

การสอน  คือ  การเนต (Garnett, 1991: 102-103)  ที่ไดพฒันาวิธกีารคิดแบบฮวิริสติกสในการสอน

แกปญหาทางคณิตศาสตรอยางไมมีโครงสรางในการทดลอง  โดยใชเทคนิคการสอนหลายอยาง

รวมกันในนักเรียนเกรด  6  การประเมนิผลการสอนใชวธิีหาขอมูลเชิงคุณภาพและขอมูลเชิงอุปนัย  

ผลการทดลองพบวาหากไมคาํนงึถึงระดับความสามารถพืน้ฐานเดิมของนักเรียน  การพัฒนาการสอน

โดยใชการคิดแบบฮิวริสติกสในการแกปญหาคณิตศาสตรจะชวยใหนักเรียนสามารถแยกแยะ

ส่ิงตางๆได  สามารถแสดงโครงเรื่องที่ศึกษาได  และชวยใหนักเรียนมีข้ันตอนในการคิด

แกปญหาอยางเปนระบบ  ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของอรุณี  ระยาแกว (2539: 90)  ที่ไดศึกษา

การพัฒนาการเรียนการสอนโดยเนนทักษะการคิดแบบฮิวริสติกสซึ่งผลงานวิจัยพบวา  

นักเรียนกลุมที่เรียนโดยเนนทักษะการคิดแบบฮิวริสติกสมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวา

กลุมที่เรียนแบบปกติ  และสอดคลองกับงานวิจัยของขอบใจ  สาสิทธิ ์(2545: 60)  ที่ไดศึกษา

ผลของการเรียนการสอนโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกสที่มีตอผลสัมฤทธิ์และความสามารถใน

การใชเหตุผลทางคณิตศาสตร พบวานักเรียนกลุมที่เรียนโดยเนนทักษะการคิดแบบฮิวริสติกสมี

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวากลุมที่เรียนแบบปกติ 

เชฟฟลด (Sheffield, 2005: 2)  ไดศึกษาการคิดแบบฮิวริสติกส  และเสนอแบบจําลอง

ความคิดของขัน้ตอนการจัดกิจกรรมการเรยีนรูใหกับนกัเรียน  เพื่อสงเสริมนักเรียนใหรูตนเหตุของ

ปญหาและแกปญหาไดอยางสรางสรรค  การฝกใชการคิดแบบฮิวริสติกสนี้  นกัเรียนอาจตอง

ดําเนินการทั้งการแกปญหาแบบดั้งเดิมที่เคยใช  การใชกฎ  หลักการ  และทฤษฎี  เชื่อมโยงกับ

การใชขั้นตอนวิธีการใหมๆ  การตั้งคําถามใหมตลอดจนการสรางแบบจําลองความคิดทาง

คณิตศาสตรรูปแบบใหมของนักเรียนเอง  การคิดแบบฮิวริสติกสตามแนวคิดของเชฟฟลด 

(Sheffield, 2003: 10)  มุงเนนที่การสงเสรมิใหนักเรียนมคีวามเขาใจลกึซึ้งในสิ่งที่ตองการศึกษาได  

มีความคิดคลองในการคิดหาคําตอบไดจํานวนมาก   หาคําตอบไดหลากหลายแนวทาง  รวมทั้งมี
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ความคิดริเร่ิมโดยสามารถคิดหาคําตอบจากโจทยที่กําหนดใหไดแปลกใหมแตกตางไปจากความคดิ

ของคนอื่น  และมีความคิดในรายละเอียดเปนขั้นตอน  สามารถอธิบายใหเห็นภาพไดชัดเจน  

นอกจากนี้แบบจําลองความคิดของเชฟฟลดยังชวยสนับสนนุใหนักเรียนใชความคิดเชื่อมโยงขอมูล

จนสามารถสรางเปนกฎเกณฑทั่วไปอยางสมเหตุสมผล  ตลอดจนการขยายความคิด  และ

สามารถหาความสัมพันธของประเด็นหรือคําถามทีน่ักเรยีนสรางขึ้นแลวสํารวจตรวจสอบ  

โดยเฉพาะอยางยิง่ประเดน็หรือคาํถามที่สัมพนัธกับประโยค  “ทําไม”  และ  “จะเปนอยางไร  ถา ....”  

ทั้งนี้แบบจําลองความคิดของเชฟฟลด  (Sheffield, 2008: 373-374, 2003: 12-14)  ไดกลาวถึง

กิจกรรมตอไปนี้คือ  สรางความสัมพันธ  (Relate)  สํารวจตรวจคน  (Investigate)  ติดตอส่ือสาร  

(Communicate)  ประเมิน  (Evaluate)  และสรางคาํถามหรือปญหา  (Create)  โดยนักเรียนอาจ

เร่ิมตนจากจุดใดก็ไดในแบบจําลองความคดินี้และดําเนินตอไปยังจุดก็ไดเชนกัน  เพื่อสํารวจ

ปญหาทางคณิตศาสตรอยางสรางสรรค  ตัวอยางเชน  นักเรียนอาจสรางความสัมพนัธของขอมูล

ยอยในปญหาที่พบใหเปนระบบ  แลวจงึสรางเปนคําถามหรือปญหาใหม ทีม่ีแบบแผนในการหา

คําตอบ  จากนั้นสํารวจตรวจคน  คิดหาคําตอบ  พรอมทั้งตรวจสอบความถูกตอง  และประเมนิ

วิธีการแกปญหา  โดยการอภิปรายรวมกนัเปนกลุม   

การจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกสเปนวิธทีี่มีประโยชนอยางมาก  

เนื่องจากวิชาคณิตศาสตรเปนวิชาทีเ่กี่ยวของกับสติปญญาและนักเรียนตองใชการคิดวิเคราะห

อยางสรางสรรค  โดยพิจารณาความสัมพันธของขอมูลเพื่อวิเคราะหหาทางเลือก  ดังนั้นในการเรียน

วิชาคณิตศาสตรใหไดผลดีนักเรียนจะตองมีความสามารถในการคิดวิเคราะห  แกปญหา  และมี

ความคิดสรางสรรคทางคณติศาสตร  ครูจึงควรหาวิธกีารจัดกิจกรรมการเรียนรูทีช่วยสงเสริมให

นักเรียนไดเกดิการคิด  และคนหาคาํตอบดวยตนเองสามารถนาํวธิีการเรียนนี้ไปใชในการศึกษา

และประยุกตใชไดตามความเหมาะสม  ทําใหนักเรียนเกดิการเรียนรูอยางมีความหมาย  

ความคิดสรางสรรคทางคณติศาสตรเปนความสามารถทางสมองของบคุคล  ไมสามารถ

มองเหน็ภาพพจนไดชัดเจน  เชนเดียวกับความคิดสรางสรรคทั่วไป  มนีักจิตวทิยาไดกลาวถึง

องคประกอบของความคิดสรางสรรคไวเพื่อใชเปนตวัวดัความคิดสรางสรรคทั่วไป  ซึ่งประกอบดวย

ความคิดคลอง (Fluency)  ความคิดยืดหยุน (Flexibility)  ความคิดริเร่ิม (Originality)  และ

ความคิดละเอียดลออ (Elaboration)  และมีนักวิจัยในสมัยตอมาคือ  เชฟฟลด  ซึ่งเปน

ผูเชี่ยวชาญดานการศึกษาคณิตศาสตร  ไดศึกษาแนวคิดของกิลฟอลด (Guilford cite in 

Sheffield, 2009: 1)  และแนวคิดของทอรแรนซ (Torrance cite in Sheffield, 2009: 1)  ที่ศึกษา

แนวคิดและองคประกอบของความคิดสรางสรรคตอจากกิลฟอรด  โดยเชฟฟลดประยกุตแนวคิด
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เกี่ยวกับความคิดสรางสรรคทั่วไปมาใชในการศึกษาวิจัยทางการศึกษาคณิตศาสตร  แลวพัฒนา

เปนเกณฑประเมินความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรที่ครอบคลุมทกุองคประกอบของความคิด

สรางสรรค (Sheffield, 2003: 10-11)  นอกจากนี้เชฟฟลดยังไดเสนอแนะแนวทางในการวัด

ประเมินความสามารถในการตั้งปญหาทางคณิตศาสตร (Sheffield, 2003: 10-11)  และแกปญหา

ทางคณิตศาสตร (Sheffield and Cruikshank, 2005: 84-85)  ไวอยางชัดเจน 

ดวยเหตุผลทีก่ลาวมาจงึทาํใหผูวิจัยสนใจที่จะนําการจัดกิจกรรมการเรยีนรูคณิตศาสตร

โดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกสมาใชทดลองสอนกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 1  เร่ืองสมการเชงิเสน

ตัวแปรเดียว  เพื่อศึกษาความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตร  ความสามารถในการตั้งและแกปญหา

ทางคณิตศาสตร  โดยผูวิจยัไดจัดกิจกรรมที่มีความหลากหลาย  รวมทั้งใชเทคนิคการเรียนรูตางๆ  

ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู  เพื่อใหนักเรยีนเกิดการเรียนรูไดอยางเตม็ศักยภาพ  ซึง่ผลการวิจัยที่

ไดจะเปนประโยชนตอนักเรยีนและครูคณติศาสตรที่จะนาํการจดักิจกรรมการเรียนรูทีเ่นนการคิด

แบบฮวิริสติกสนี้ไปประยกุตใชในการจัดกจิกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรใหมีประสิทธิภาพ  และจะ

เปนประโยชนตอการพัฒนาคุณภาพการศกึษาของไทยใหมีมาตรฐานสูงขึ้นอีกดวย 

 

คําถามการวิจัย 
 

1. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  1  ที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรโดย

เนนการคิดแบบฮิวริสติกสมีความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรอยูในระดับใด 

2. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  1  ที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรโดย

เนนการคิดแบบฮิวริสติกสมีความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรสูงกวานักเรียนที่ไดรับการจัด

กิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรแบบปกติหรือไม 

3. นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่ 1  ที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรโดยเนน

การคิดแบบฮิวริสติกส  มีความสามารถในการตั้งและแกปญหาทางคณิตศาสตรอยูในระดับใด 

4. นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่ 1  ที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรโดยเนน

การคิดแบบฮิวริสติกส  มีความสามารถในการตั้งและแกปญหาทางคณิตศาสตรสูงกวานักเรียนที่

ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรแบบปกติหรือไม 
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วัตถุประสงคของการวิจัย 
 

1. เพื่อศึกษาความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรของนักเรยีนชัน้มัธยมศกึษาปที่  1  ที่

ไดรับการจัดกจิกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรโดยเนนการคิดแบบฮวิริสติกส 

2. เพื่อเปรียบเทยีบความคิดสรางสรรคทางคณติศาสตรของนกัเรยีนชัน้มัธยมศึกษาปที ่ 1  

ระหวางกลุมทีไ่ดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกสกับกลุมที่

ไดรับการจัดกิจกรรมการเรยีนรูคณิตศาสตรแบบปกติ 

3. เพื่อศึกษาความสามารถในการตั้งและแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนชัน้
มัธยมศึกษาปที่  1  ที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณติศาสตรโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกส 

4. เพื่อเปรียบเทยีบความสามารถในการตั้งและแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 1  ระหวางกลุมที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรโดยเนนการคิด

แบบฮิวริสติกสกับกลุมที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรแบบปกติ 

 

สมมติฐานในการวิจัย 
 

จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวของกับการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยเนนการคิดแบบ 

ฮิวริสติกส  ซึ่งมีรายละเอียดดังนี ้

เชฟฟลด (Sheffield, 2008: 370-373)  ไดสังเคราะหงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการจัด

กิจกรรมการเรยีนรูโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกสที่สงผลตอผลสัมฤทธิท์างการเรียนคณิตศาสตร

ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาและมัธยมศึกษา  จากงานวิจัยจาํนวน  40  ฉบับ  ของ  24  ประเทศ  

พบวาการจัดกิจกรรมการเรยีนรูโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกสทําใหนักเรียนสามารถเรียน

คณิตศาสตรไดลึกซึ้งมากยิง่ขึ้น  และสูงกวานักเรียนที่เรียนแบบปกต ิ นอกจากนีเ้ชฟฟลด 

(Sheffield, 2003: 10)  เสนอแนะวาการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกส

สงเสริมใหนักเรียนมีความเขาใจสามารถขยายความมโนทัศนหลักที่นักเรียนตองการศึกษาได  

มีความคิดคลองในการคิดหาคําตอบไดจํานวนมาก  มีความคิดยืดหยุนในการคิดแกปญหาและ

หาคําตอบไดหลากหลายแนวทาง  รวมทั้งมีความคิดริเร่ิมโดยสามารถคิดหาคําตอบจากโจทยที่

กําหนดใหไดแปลกใหม  แตกตางไปจากความคิดของคนอื่น  และมีความคิดละเอียดลออ  คือคิด

ในรายละเอียดเปนขั้นตอน  สามารถอธิบายใหเห็นภาพไดชัดเจน  ชวยสนับสนุนใหนักเรียนใช

ความคิดเชื่อมโยงขอมูลจนสามารถสรางเปนกฎเกณฑทั่วไปอยางสมเหตุสมผล  ตลอดจน   
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การขยายความคิดใหกับนักเรียน  ซึ่งรายละเอียดเหลานี้ครอบคลุมองคประกอบของความคิด

สรางสรรค 

กรมวิชาการ  กระทรวงศึกษาธิการ  ไดกาํหนดเกณฑข้ันต่ําของผลสัมฤทธิท์างการเรียน

ไวเทากับรอยละ  50  และกําหนดระดับผลการเรียนที่มีคะแนนผานเกณฑรอยละ  60  คือ  ผลการเรียน

ในระดับพอใช  คอนขางด ี ดี  ดีมาก  และดเียี่ยม (กรมวชิาการ, 2546: 208)  ซึ่งความคดิสรางสรรค

เปนองคประกอบหนึง่ของทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตรที่กําหนดไวในเกณฑมาตรฐานการเรียนรู

ชวงชัน้ที่  3  และเปนสวนหนึ่งในคุณภาพของนักเรียนทีค่รูตองประเมิน  (กรมวิชาการ, 2544: 119)   

จากงานวิจยัและขอมูลดังกลาวผูวจิัยจงึตั้งสมมติฐานของการวิจัยครัง้นีว้า 

1.  นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1  ที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรโดยเนน

การคิดแบบฮิวริสติกสมีความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรผานเกณฑรอยละ  60 

2.  นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1  ที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรโดยเนน

การคิดแบบฮิวริสติกสมีความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรสูงกวานักเรียนที่ไดรับการจัดกิจกรรม

การเรียนรูคณิตศาสตรแบบปกติ 

 

จากการสอบถามขอมูลเบื้องตนจากนักวิจัยทางการศึกษาคณิตศาสตรผูเชี่ยวชาญ

ดานการจัดกิจกรรมการเรียนรู  คือ  เชฟฟลด  ซึ่งมีผลงานเกี่ยวของกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู

โดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกส  และศึกษาเกี่ยวกับการพัฒนาความสามารถในการตั้งปญหาและ

แกปญหาทางคณิตศาสตรไดขอมูลเบื้องตนวา  การจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยเนนการคิด

แบบฮิวริสติกสมีกระบวนการที่คาดวาจะสงเสริมความสามารถในการตั้งปญหาและแกปญหา

ทางคณิตศาสตร  ซึ่งวัดไดจากเกณฑแบบรูบริก  โดยเชฟฟลดเสนอตัวอยางเกณฑการใหคะแนน

เพื่อเปนแนวทางใหครูใชในการประเมนิความสามารถในการตัง้ปญหา (Sheffield, 2003: 10-11, 

2009: 1)  และแกปญหา (Sheffield and Cruikshank, 2005: 81-91) 

 

จากการศกึษางานวิจยัที่เกีย่วของกับการจดักิจกรรมการเรียนรูที่เนนการคิดแบบฮวิริสติกส

ที่เกี่ยวของกับความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร  มีรายละเอียดดังนี ้

อรุณี  ระยาแกว (2539: 56-74)  ไดศึกษาการพัฒนากจิกรรมการเรียนการสอนวิชา

คณิตศาสตรที่เนนทักษะการคิดแบบฮิวริสติกสในการแกปญหาสมการ  อัตราสวน  และรอยละ  

กับนักเรียนมัธยมศึกษาปที่  2  กลุมที่ไดรับการสอนดวยวิธีสอนที่เนนทกัษะการคิดแบบฮิวริสติกส  

จํานวน  39  คน  และกลุมที่ไดรับการสอนดวยวิธีสอนแบบปกติ  จํานวน  39  คน  พบวา
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คาเฉลี่ยคะแนนความสามารถในการแกปญหาของนักเรียนที่ไดรับการสอนโดยเนนการคิดแบบ

ฮิวริสติกสสูงกวาคาเฉลี่ยคะแนนความสามารถในการแกปญหาของนักเรียนที่ไดรับการสอนดวย

วิธีสอนแบบปกติ 

วิลสัน  เฟอรนานเดซ  และฮาดาเวย (Wilson, Fernandez, and Hadaway, 1999)  

ไดศึกษาการพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกส        

ในการแกปญหาคณิตศาสตรกับนักเรียนมธัยมศึกษาปที ่1-3  และเปรียบเทียบคะแนน

ความสามารถในการแกปญหาของนักเรียนกลุมที่ไดรับการสอนโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกส  

และกลุมที่ไดรับการสอนดวยวิธีสอนแบบปกติ  พบวาคะแนนความสามารถในการแกปญหา

คณิตศาสตรของนักเรียนที่ไดรับการสอนโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกสสูงกวาคะแนน

ความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรของนักเรียนที่ไดรับการสอนดวยวิธีการสอนแบบปกต ิ

เมดวีเดวา (Medvedeva cite in Stillman, 2007: 21)  ไดศึกษาการจัดกิจกรรม   

การเรียนรูโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกสในเนื้อหาคณิตศาสตรที่เปนนามธรรมกับนักเรียน    

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1-3  พบวาการจัดกิจกรรมการเรยีนรูโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกสทําให

นักเรียนมีความสามารถในการแกปญหาอยางงาย  และพบวานกัเรียนมีความสามารถในการหา

ความสัมพันธของขอมูลในตัวปญหา  จุดเนนของโครงสรางปญหา  ซึง่ทาํใหนักเรียนสามารถ

แกปญหาในลกัษณะเดียวกนัได 

จากการศึกษางานวิจยัที่เกี่ยวของระหวางการตั้งปญหาและแกปญหาทางคณิตศาสตร

ซึ่งมีรายละเอยีดดังนี ้

คอนเนอรและฮอลกกินส (Connor and Hawkins, 1936: 21-29)  ไดศึกษาผลของ

การเรียนแบบใชเทคนิคการตั้งปญหากับนกัเรียนชัน้ประถมศึกษา  โดยการใหนักเรยีนตั้งปญหา

หรือสรางปญหาขึ้นมาดวยตนเอง  ผลการศึกษาพบวา  หลงัการทดลองนักเรียนกลุมที่เรียนแบบ

การตั้งปญหาหรือสรางปญหาขึ้นมาดวยตนเองมีความสามารถและทกัษะในการแกปญหาทาง

เรขาคณิตสูงกวากอนการทดลอง  และไดขอมูลเพิ่มเติมวาหลงัการทดลองนักเรียนมีมโนทัศนทาง

เรขาคณิตใหสูงกวากอนการทดลอง 

รันนทิสกาย  เอ็ทเทอเรท  ฟรีแมน  และกลิเบอรท (Rundnitsky, Eteredge, Freeman 

and Giltbert, 1995: 89-98)  ไดทดลองสอนโดยใชเทคนิคการตั้งปญหากับนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปที่  3  และ  4  โดยการใหนักเรียนตั้งปญหาเกีย่วกับการบวกและการลบดวยตนเอง  

ผลการทดลองพบวา  นักเรียนกลุมที่ตั้งปญหาเกีย่วกับการบวกและการลบขึ้นมาดวยตนเองมี
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ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรและความคงทนในการเรียนรูสูงกวานักเรียนทีเ่รียน

แบบปกติ 

ดิคเคอรสัน (Dickerson, 1999: 83-85)  ไดศึกษาความสัมพันธระหวางวิธีการสอนที่

แตกตางกัน  5  วิธี  กับความสามารถในการแกปญหาของนักเรียน  ซึ่งวิธีการสอนแตละวิธี

เปนวธิีการสอนที่ชวยพัฒนาความสามารถในการแกปญหาของนักเรียน  ผลการศึกษาพบวา  

วิธีการสอนโดยใชเทคนิคการตั้งปญหามีความสัมพันธอยางสูงในทางบวกกับความสามารถใน

การแกปญหาของนักเรียน 

สายสุณี  สุทธจิักษ (2551: 71)  ไดศึกษาผลของการจัดกิจกรรมการเรยีนการสอนโดยใช

การตั้งปญหาเสริมกระบวนการแกปญหาทีม่ีตอความสามารถในการแกปญหาและความสามารถ

ในการใหเหตผุลทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  2  พบวานกัเรียนที่เรียนโดยใช

การตั้งปญหาเสริมกระบวนการแกปญหามคีวามสามารถในการแกปญหาสงูกวานักเรียนที่เรียน

แบบปกติ 

และจากที่กรมวิชาการ  กระทรวงศึกษาธิการ  ไดกําหนดเกณฑข้ันต่ําของผลสัมฤทธิ์ทาง 

การเรียนไวเทากับรอยละ  50  และกําหนดระดับผลการเรียนทีม่ีคะแนนผานเกณฑรอยละ  60  คือ  

ผลการเรียนในระดับพอใช  คอนขางดี  ดี  ดีมาก  และดีเยี่ยม (กรมวิชาการ, 2546: 208)  และ

เนื่องจากความสามารถในการแกปญหาเปนองคประกอบหนึ่งทางพทุธิพสัิยและทักษะพิสัยที่กาํหนด

ไวในเกณฑมาตรฐานการเรียนรูชวงชั้นที่ 3  และเปนสวนหนึ่งในคุณภาพของนักเรียนที่ครูตอง

ประเมิน  (กรมวิชาการ, 2544: 119)   

จากงานวิจยัและขอมูลดังกลาวผูวจิัยจงึตั้งสมมติฐานของการวิจัยครัง้นีว้า 

3.  นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1  ที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรโดยเนน

การคิดแบบฮิวริสติกสมีความสามารถในการตั้งและแกปญหาทางคณิตศาสตรผานเกณฑรอยละ  60 

4.  นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1  ที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรโดยเนน

การคิดแบบฮิวริสติกส มีความสามารถในการตั้งและแกปญหาทางคณิตศาสตรสูงกวานักเรียนที่

ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรแบบปกติ 
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คําจํากัดความที่ใชในการวิจัย 
 
1.  การจัดกจิกรรมการเรยีนรูโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกส  หมายถงึ  การจดั

กิจกรรมการเรยีนรูที่เนนใหนกัเรียนใชการคิดโดยเชื่อมโยงสิ่งที่มีความสัมพนัธกนัใหอยูในลกัษณะ

ที่เปนระบบ  โดยการสาํรวจหาความสัมพันธที่ซับซอนระหวางขอมูลของสิ่งที่ตองการเรียนรู  

แนวคิดของสิง่ที่ตองการเรียนรู  หรือขอมูลของปญหาที่ตองการสาํรวจตรวจคน  โดยผูวิจัย

ประยุกตใชแบบจําลองความคิดของเชฟฟลด (Sheffield, 2000: 38-49, 2003: 7)  มาสรางเปน

ข้ันตอนในการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่ม ี 4  ข้ันตอน  ไดแก 

1.1  สรางความสัมพันธ (Relate)  คือ  ใชขอมูลทั้งหมดที่หามาไดเชื่อมโยงให

สัมพันธกันในขอบขายของความรูความสามารถทางคณิตศาสตรของนักเรียน  โดยอาจเปรียบเทียบ

การโยงความสัมพันธของขอมูลในปญหาใหมที่พบกับปญหาเกาที่เคยมีประสบการณใน     

การแกปญหานั้น  แลวพิจารณาวาปญหาใหมและปญหาเกามีแนวคิดทางคณิตศาสตรใดที่

เหมือนกัน  ซึ่งเปนแนวคิดที่ผูเรียนเคยศึกษามากอน  และพิจารณาวาปญหาใหมและปญหาเกา

มีความแตกตางกนัอยางไร 

1.2  สํารวจตรวจคน (Investigate)  คือ  สํารวจตรวจคนปญหา  วธิีการแกปญหา  

หรือตรวจสอบความสัมพันธตางๆที่คิดไว  สืบสวน  คิดอยางลึกซึ้ง  และตั้งคําถามเพื่อนาํไปสู

คําตอบหรือผลลัพธที่ตองการศึกษา  

1.3  ประเมินและติดตอส่ือสาร (Evaluate and Communicate)  คือ  ประเมิน

ส่ิงที่คนพบหรือประเมินคําตอบที่ไดวาเปนคําตอบที่ถูกตอง  เหมาะสมกับสถานการณนั้นๆ

หรือไม  และส่ิงที่คนพบหรือคําตอบนั้นมีความสมเหตุสมผลหรือไม  อยางไร  โดยใชการอภิปราย

รวมกับผูอ่ืน 

1.4  สรางคําถามหรือปญหา (Create)  คือ  สรางคําถามใหมหรือปญหาใหมเพื่อ

ใชในการสาํรวจตรวจคนโดยพิจารณาวามปีระเด็น  คําถามหรือปญหาใดที่ตองการศกึษาเพิ่มเติม

ในหวัขอทีก่ําลงัสนใจ  เมื่อตัง้ประเด็น  คาํถาม  หรือปญหาใหมไดแลวจงึเริม่ดําเนนิการใหมที่สวนใด

สวนหนึง่ในแบบจําลองความคิด 
 
2.  การจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรแบบปกติ  หมายถึง  การจัดกิจกรรม

การเรียนรูของนักเรียนที่ครูจัดตามแนวคูมือการจัดกิจกรรมการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรู

คณิตศาสตร  หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศักราช  2544 
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3.  ความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตร  หมายถึง  ความสามารถทางสมองของ

นักเรียนที่คิดแกปญหาทางคณิตศาสตรไดกวางไกล  หลายทิศทาง  ดวยการดัดแปลง  ปรุงแตง

ผสมผสานจากความคิดเดิมใหเกิดเปนสิ่งใหม  ซึง่ความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรนี้วัดไดจาก

แบบทดสอบวดัความคิดสรางสรรคทางคณติศาสตรที่ผูวจิยัสรางขึน้โดยประยกุตตามแนวคิดของ

เมนโดซา (Mendoza, 2009: 25-27)  ที่ไดกลาวถึง ความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรใน  4  

องคประกอบ ดังนี ้

3.1  ความคิดคลอง (Fluency)  คือ  ความสามารถในการคิดหาคําตอบจากโจทย

ที่กําหนดใหไดจํานวนมากทีสุ่ดในเวลาที่จาํกัด  

3.2  ความคิดยืดหยุน (Flexibility)  คือ  ความสามารถในการคิดหาคาํตอบจาก

โจทยที่กาํหนดใหไดหลายกลุมและหลายแนวทาง 

3.3  ความคิดริเร่ิม (Originality)  คือ  ความสามารถในการคิดหาคําตอบจาก

โจทยที่กาํหนดใหไดแปลกใหมและแตกตางไปจากความคิดของคนอื่น  หรือเปนการรวมกันของ

ความคิดที่ไมมีความสมัพนัธกันมากอนทัง้ในดานความคิดหรือการกระทํา 

3.4  ความคิดละเอยีดลออ (Elaboration)  คือ  ความคิดในรายละเอียดเปนขั้นตอน  

สามารถอธิบายใหเห็นภาพไดชัดเจน  ซึ่งความคิดละเอยีดลออจัดเปนรายละเอียดทีน่าํมาตกแตง

หรือขยายความคิด  เพื่อใหเกิดความสมบรูณมากขึน้ 

และผูวิจัยใชเกณฑการใหคะแนนความคดิสรางสรรคทางคณิตศาสตรโดยประยุกตตาม

แนวคิดของทอแรนซ (Torrance, 1962: 34-38)  และเชฟฟลด (Sheffield, 2003: 10-11) 
 
4.  ความสามารถในการตั้งและแกปญหาทางคณติศาสตร  หมายถงึ  

ความสามารถของนักเรียนในการเสนอปญหาทางคณิตศาสตรที่นาสนใจ  ตามเงือ่นไขและ

สถานการณทีก่ําหนด  แลวนําความรูทางคณิตศาสตรมาใชในการแกปญหาที่มีโครงสราง  เงื่อนไข

และสถานการณเดียวกับปญหาที่นกัเรียนไดตั้ง  โดยผูวิจัยเปนผูตั้งปญหาใหนักเรียนไดแก  และให

นักเรียนแสดงความสามารถในการแกปญหาตามกระบวนการแกปญหาทางคณิตศาสตรของ

โพลยา (Polya, 1957: 5-40)  ดังนี ้

4.1  ข้ันทําความเขาใจปญหาหรือวิเคราะหปญหา (understand the 

problem)  เปนความสามารถที่บอกไดวาประเด็นปญหาอยูตรงไหน  โจทยกําหนดอะไรมาให

และโจทยตองการหาอะไร 
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4.2  ข้ันวางแผนแกปญหา (devise a plan)  เปนความสามารถในการใชขอมูล

ที่ไดวิเคราะหไปแลวในขั้นแรก  ประกอบกับขอมูลและความรูที่ตองใชในการแกปญหาเพื่อ

พิจารณาวาขอมูลที่ใหมาเพียงพอหรือไม  แลวเลือกวิธีการแกปญหาที่เหมาะสม  โดยแบง

ข้ันตอนการแกปญหาวาอะไรเปนขั้นตอนใหญ  อะไรเปนขั้นตอนยอย  จะตองทําหรือหาอะไร

กอน-หลัง  และจะหาไดอยางไร 

4.3  ข้ันดําเนินการแกปญหาและหาคําตอบ (carry out the plan)  เปน

ความสามารถในการดําเนินการตามวิธีการที่เลือกไวจนกระทั่งไดคําตอบ  สําหรับปญหาที่มี 

การคิดคํานวณ  ข้ันนี้คือขั้นที่ลงมือคิดคํานวณเพื่อหาคําตอบตามวิธีการทางคณิตศาสตร 

4.4  ข้ันตรวจสอบกระบวนการแกปญหาและคาํตอบ (look back)  เปน

ความสามารถในการตรวจสอบการแกปญหาทั้งในดานความเปนไปไดของคําตอบ  ความถกูตอง  

ความสมเหตุสมผลของคําตอบ  ความสอดคลองกับเงื่อนไขที่กําหนด  ตลอดจนตรวจสอบ

กระบวนการตางๆในการหาคําตอบ 

ความสามารถนี้วัดไดจากคะแนนรวมจากแบบทดสอบวัดความสามารถในการตั้งและ

แกปญหาทางคณิตศาสตรที่ผูวิจัยสรางขึ้น   

 

5.  นักเรียน  หมายถึง  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนมัธยมศึกษา สังกัด

สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาระยองเขต 1 
 

ขอบเขตของการวิจัย 
 

1.  ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งนี้เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  โรงเรียน

มัธยมศึกษา  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาระยองเขต  1  

2.  เนื้อหาวิชาที่ใชในการวิจัยครั้งนี้เปนสวนหนึ่งของหลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน  

พุทธศกัราช  2544  ชวงชัน้ที ่ 3 (ม.1 – ม.3)  รายวิชาคณติศาสตรพื้นฐานชัน้มัธยมศกึษาปที่ 1  

เร่ืองสมการเชงิเสนตวัแปรเดียว 

3.  ตัวแปรที่ศึกษา  มีดงันี ้

3.1  ตัวแปรตน  ไดแก  การจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรโดยเนนการคิด

แบบฮิวริสติกส  และการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรแบบปกติ 
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3.2  ตัวแปรตาม  ไดแก 

 3.2.1  ความคดิสรางสรรคทางคณิตศาสตร 

 3.2.2  ความสามารถในการตั้งและแกปญหาทางคณิตศาสตร 
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บทที่  2 
เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ 

 

การวิจัยเรื่อง  ผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรโดยเนนการคิดแบบ     

ฮิวริสติกสที่มีตอความคิดสรางสรรค  ความสามารถในการตั้งและแกปญหาทางคณิตศาสตรของ

นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่ 1  ผูวิจยัไดศึกษาคนควาเอกสารและงานวจิัยที่เกี่ยวของ  รายละเอยีด

ดังตอไปนี้ 

 
1. การคิดแบบฮิวริสติกส 

1.1   แบบการคิด 

1.2  การคิดแบบฮิวริสติกส 

1.3  การจัดกจิกรรมการเรียนรูโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกส 
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1.  การคิดแบบฮิวริสติกส 
 
1.1.  แบบการคิด 
นักการศึกษาและนักจิตวทิยาหลายทานไดใหคําอธิบายของแบบการคิดไวดังนี ้

ออซูเบล (Ausubel, 1968: 176) กลาววา  แบบการคิด  เปนความแตกตางของแตละ

บุคคลที่ไมเปล่ียนแปลงในการจัดระเบียบของการคิด  และเปนลักษณะของการคิดที่มีมา  

อยางยาวนานในตัวบุคคล 

 

โคแกน (Kogan, 1971: 80)  กลาววา  แบบการคิด  เปนความแตกตางระหวางบุคคลใน

เร่ืองของการรับรู  การจาํ  การคิด  รวมทั้งความเขาใจ  การแปลงและการนาํสารสนเทศไปใช

ประโยชน 

 

วิทคนิ  รัสคิน  และแครพ (Witkin, Oltman, Raskin, and Karp, 1971: 230)  อธิบายวา

แบบการคิด  คือ  ลักษณะหรือหนวยปฏบิัติการในตัวบคุคลที่ทําใหบคุคลแสดงออกถึงการรับรูและ

การคิดที่คอนขางคงเสนคงวา  โดยมีลักษณะดังนี ้

1) แบบการคิดเปนเรื่องที่เกี่ยวของกับรูปแบบการรับรูมากกวาเปนขั้นตอนของ
กระบวนการ 

2) แบบการคิดมีอิทธิพลตอบุคลิกภาพของบุคคล  และเปนตัวบงชี้คุณลักษณะที่โดดเดน

ในตัวบุคคลใหแสดงออกมา 

3) แบบการคิดเปนสิ่งที่ติดตัวบคุคลแตละคนซึ่งมีการเปลี่ยนแปลงไปตามอายุขัยแต
ไมไดเปล่ียนแปลงไปจากเดมิโดยสิ้นเชิง 

 

ออสเบิรนและออสเบิรน (Ausburn and Ausburn, 1978: 200)  กลาววา  แบบการคิด  

เปนมิตทิางจิตวิทยาที่แสดงใหเหน็ความคงที่ของวธิีการทีแ่ตละบุคคลไดมาและประมวลผล

สารสนเทศตางๆ 
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โกลดสเตนและแบล็กแมน (Goldstein and Blackman, 1981:80)  กลาววา  แบบการคิด  

เปนลักษณะของแตละบุคคลในการจัดกระทําสิง่แวดลอมที่ไดรับ  เปนการเชื่อมโยงระหวางสิง่เราที่

แวดลอมกับผลที่บุคคลไดรับจากสิง่เรานัน้ 

 

เมสซิกค (Messick, 1984: 45)  อธิบายวา  แบบการคิด  เปนวิธีการที่คนเราพึงพอใจ

ที่จะรวบรวม  วิเคราะห  ประเมินผลและแปลความขอมูล 

 

ชิพแมนและชิพแมน (Shipman and Shipman, 1985: 78)  กลาววา  แบบการคิด  

เปนความหลากหลายของคนเราที่คงที่ในการรับรู  การจัดระเบียบ  การประมวลผลขอมูล  และ

การจดจําสารสนเทศ 

 

โจแนสเซนและแกรโบวาสกี (Jonassen and Grabowaski, 1993:146)  อธิบายวา  

แบบการคิด  คือ  วิธทีี่คนเรามองโลกรอบตัวเองและมีปฏิสัมพันธตอส่ิงนัน้  ซึ่งวิธีการนี้เปนวิธีการ

ที่บุคคลใชอยางสม่าํเสมอตลอดชีวิตของคนๆนั้น 

 

วูลฟอลค (Woolfolk (1995)  อธิบายวา  แบบการคิดเปนวิธกีารรับและจัดระเบียบ

สารสนเทศที่แตละบุคคลมีแตกตางกนั  ซึ่งเปนผลมาจากปจจัยตางๆ  เชน  การเลีย้งดู  การฝก 

 

ไรดดิงและเรยเนอร (Riding and Rayner, 1998)   ใหความหมายวา  แบบการคิด  คอื

วิธีการที่แตละคนชอบทาํ  และทําจนเปนนิสัยในการจัดระเบียบและนาํเสนอสารสนเทศ 

 

ลอง (Long, 2000: 49)  อธบิายวา  แบบการคิด  เปนบคุลิกลักษณะของบุคคล  ซึ่งเปน

วิธีทีม่ักใชในการจัดระเบียบและประมวลผลขอมูล 

 

ฟอรด  วิลสัน  ฟอสเตอร  และอิลลิส (Ford, Wilson, Foster, and Ellis (2002)  กลาววา  

แบบการคิด  เปนนิสัยเฉพาะของบุคคลที่ไมเปล่ียนแปลงในการใชกลยุทธตางๆในการประมวลผล

ขอมูล 
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แมคเนอรเนยและแมคเนอรเนย (Mclnerney and Mclnermey, 2002: 232)  อธบิายวา  

แบบการคิด  เปนกระบวนการที่เกีย่วกับการทําความเขาใจและการคดิที่คงที่ของแตละบุคคล  

ภายในวฒันธรรมการทาํความเขาใจโลกของตน  การสรางแนวคิดอยางมคีวามหมาย  การเรยีนรูภาพ  

การแกปญหาและการเชื่อมโยงสิง่ที่เกี่ยวของ  โดยเปนนสัิยการคิดที่แตละบุคคลตีความและ

ตอบสนองตอสภาพแวดลอม 

 

ชายด (Child, 2004: 89)  ใหคําอธิบายวา  แบบการคิด  คือ  แบบแผนคุณลกัษณะของ

บุคคลในการรับรูและการคิดซึ่งแตละบุคคลแสดงออกในการแกปญหา 

 

เทรนตาฟูโอะ  พอมโพทซิส  เดเมทราดิส  และจีโอเกียรโด (Triantafillou, Pompotsis, 

Demetriadis, and Georgiadou, 2004: 56)  ใหคําอธบิายแบบการคิดวา  เปนคณุลักษณะ

เฉพาะที่เกี่ยวกับการประมวลสารสนเทศของแตละบุคคล  ที่สงผลตอทัศนคติ  คานยิม  และการมี

ปฏิสัมพันธทางสังคม 

 

นิตยา  โสรีกุล (2547: 90)  ไดสรุปวา  แบบการคิด  เปนลักษณะหรือหนวยปฏิบัติการใน

ตัวบุคคลที่ทําใหบุคคลแสดงออกถึงการรับรูและการคิดที่สงผลตอบุคลิกภาพ  ทักษะ  

ความสามารถ  และพฤติกรรมการเรียนรูในดานตางๆ  เชน  การรับรู  ความจํา  ความเขาใจ  

การนําไปใช  และการแกปญหา  เปนตน 

 

ประสาท   อัครปรีดา (2547: 100)  ไดอธบิายวาแบบการคิด  คือ  ลักษณะที่เปนแบบ

เฉพาะตัวของแตละบุคคลในการรับขอมูล (Perceive)  การจัดระเบียบ (Organized)  และ

กระบวนการประมวลผลสารสนเทศ (Information Processing)  วิถทีางเหลานี้เปนลักษณะนิสัย

เฉพาะตัวที่แตละบุคคลมักจะกระทาํเชนนัน้ในสถานการณตางๆ  เชน  บางคนมีปฏิกริิยา

ตอบสนองตอส่ิงรอบตัวอยางรวดเร็ว  บางคนมักคิดไตรตรองกอนมีปฏิกิริยาหรือตอบสนอง 

 

สุรางค  โควตระกูล (2548: 109)  ไดสรุปวา  แบบการคิด  คือวิธกีารคดิของแตละบุคคล

ซึ่งมีความสําคัญตอพฤติกรรมและการแสดงออกของแตละบุคคล  ทั้งทางดานสังคมและ     

การเรียนรู  เพราะฉะนัน้ถาครูทราบวานกัเรียนมีความแตกตางระหวางบุคคลเกี่ยวกบัแบบการคิด  
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ยอมชวยใหมคีวามเขาใจนกัเรียนดีข้ึน  และหาวิธีสอนที่เหมาะสมกบันักเรียนที่มแีบบการคิด

แตกตางกนัดังกลาว 

 

จากนิยามของแบบการคิดขางตน  จงึสามารถสรุปไดวา  แบบการคิดนัน้เปนลกัษณะ

และวิธีการเฉพาะที่คงที่ของแตละบุคคลในการรับ  รวบรวม  จัดระเบยีบ  แปลความ  วิเคราะห  

ประเมินผล  เชื่อมโยงและนาํเสนอสารสนเทศ  ที่สงผลตอบุคลิกภาพ  ทักษะ  ความสามารถ  

ทัศนคติ  การมีปฏิสัมพันธทางสังคม  และพฤติกรรมการเรียนรูในดานตางๆ  เชน การคิด  การทาํ

ความเขาใจ  การจํา  การตอบสนอง  การนําไปใชการแกปญหา  เปนตน  ซึง่มกีารเปลี่ยนแปลงไป

ตามอายุขัย  แตไมไดเปล่ียนแปลงไปจากเดิมโดยสิ้นเชงิ 

 
1.2  การคิดแบบฮิวรสิติกส 

 ฮิวริสติกส (Heuristics)  จัดเปนกลยุทธทีช่วยสนับสนนุการเรียนการสอน  ซึ่งจะทาํให

นักเรียนสามารถประสบความสําเร็จในการเรียนคณิตศาสตรได  มนีักการศึกษาคณิตศาสตรได

กลาวถึงความหมายของฮวิริสติกส (Heuristics)  ไวดังนี ้

 

ไซมอน  และนีเวล (Simon and Newell, 1971: 1)  กลาวไววา  ฮิวริสติกส  หมายถึง  

กลยุทธหรือกฎเกณฑที่ใชเรียนรูการแกปญหาที่เกิดขึ้นบอย 

 

แคทเรชโค (Katretchko, 1971: 1)  กลาวไววา  ฮิวริสติกส  หมายถึง  กระบวนการที่

เหมาะสมเพื่อนําไปสูการแกปญหา  โดยพยายามหาตัวเลือกและเหตุผลที่ดีมาใชอธบิายโจทยแลว

จึงใชการวิเคราะหวิธกีารเพือ่นําไปสูผลลัพธที่ตองการ 

 

โนแวค  และโกวิน (Novak and Gowin, 1984: 48)  กลาวไววา  ฮิวริสติกส  หมายถึง  

วิธีการตางๆทีใ่ชสําหรับการแกปญหา  หรือชวยใหเกิดความเขาใจกระบวนการคนหาคําตอบดวย

ตนเอง  เพื่อใหเขาใจโครงสรางความรู  และทราบถึงวาความรูถูกสรางขึ้นมาอยางไร 

 

มูสตาคัส (Moustakas, 1990: 1)  กลาวไววา  ฮิวริสติกส  หมายถึง  กระบวนการตางๆ  

ที่จะทําใหไดมาซึ่งคําตอบทีต่องการ  และเปนหนทางหนึ่งในการชวยคนหาความรูเพิ่มเติมโดยผาน

กระบวนการทีเ่หมาะสมและอยูในความสนใจ 
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มิดเดิลตันและวีลเลอร (Middleton and Wheeler, 1999: 1)  กลาวไววา  ฮิวริสติกส  

หมายถงึ  วิธกีารหนึง่ที่จะนํามาใชเพื่อชวยเพิ่มโอกาสในการแกปญหา  โดยไมรับประกันวาจะ

สามารถหาคําตอบของปญหาไดในทุกกรณี  แตจะชวยในขั้นตอนการออกแบบวิธีสําหรับแกปญหา 

(Design Process)  ซึ่งจะมแีตกตางกนัขึ้นกับวาเปนปญหาชนิดใด 

 

เชฟฟลด (Sheffield, 2009: 1)  กลาวไววา  ฮิวริสติกส  หมายถงึ  การเชื่อมโยงขอมูลหรอื

แนวคิดที่สัมพนัธกนัใหอยูในลักษณะทีเ่ปนระบบ  โดยการหาความสัมพันธระหวางขอมูลที่ตองการ

เรียนรูหรือปญหาที่ตองการแก  ทําใหนักเรียนรูตนเหตุของปญหา  สามารถสรางปญหายอยจาก

ปญหาทีพ่บเพือ่ทาํใหปญหานัน้งายขึ้น  จงึกลาวไดวาฮิวริสติกสเปนวิธหีนึ่งที่ชวยในเรยีนรูส่ิงตางๆ

ตลอดจนสามารถชวยการแกปญหาที่ตองการ 

 

ยุพนิ  พพิิธกุล  (2530: 52)  กลาววาคาํวา  ฮิวริสติกส  ไดรับมาจากคาํภาษากรีก  ซึง่

หมายความวา  “ฉันพบ”  นกัเรียนจะตองเปนผูคนหาคําตอบดวยตนเองแทนการบอกของครู  วธิีนี้

ตองการทีจ่ะใหนกัเรียนไดกระทําดวยตนเองหรือเรียนรูดวยตนเอง  วิธีนี้พยายามที่จะใหนักเรียน

เปนผูคนพบ  และเปนผูประดิษฐ  ครูเปนเพียงผูมองดูอยูเคียงขางนักเรียน  นักเรียนจะเลือก

ทางเดินของตัวเองและดําเนินการตอไปดวยตัวเขาเอง  ครูไมจําเปนที่จะสงเสริมหรือแนะนํา  

นักเรียนไมตองการที่จะใหครูยอมรับหรือไมยอมรับในผลงานของเขา  ถานักเรียนตองการที่จะ

ทําส่ิงใดใหสําเร็จ  ครูจงปลอยใหเขาทําไปตามวิถทีางของเขา  ใหเขาดวยชวยตัวเองดวยเหตุผล

และขอโตแยง  ครูไมควรใชตาํราหรือส่ิงทีท่าํไวแลวเปนขอบีบบังคับตัวนักเรียน  วิธกีารนี้จะทาํให

นักเรียนเชื่อมัน่ในตวัของเขาเอง  และมีอิสระในการทาํงาน  งานของครูไมใชแกปญหาใหนักเรียน  

แตเปนการทําใหนักเรียนมีความสามารถในการที่จะแกปญหาดวยตัวเขาเอง 

 

จากที่กลาวมาขางตนพอสรุปไดวา  ฮิวริสติกส  คือ  กระบวนการตางๆที่นักเรียนไดใช

พื้นฐานความรูที่มีอยูในการเรียนเนื้อหาใหมหรือแกปญหาที่พบ  โดยใชการวิเคราะหและ

เชื่อมโยงขอมูลในลักษณะการโยงความสัมพันธของความรูเพื่อใหเกิดความเขาใจในโครงสราง

ของความรู 

 

สําหรับการคิดแบบฮิวริสติกส  มีนกัการศึกษาคณิตศาสตรไดเสนอไวคือ  เชฟฟลด 

(Sheffield, 2003: 95)  กลาวไววา  การคิดแบบฮิวริสติกส  หมายถึง  การคิดที่เนนการเชื่อมโยง
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ขอมูลหรือแนวคิดที่สัมพันธกันใหอยูในลกัษณะทีเ่ปนระบบ  โดยการหาความสัมพนัธระหวาง

ขอมูลที่ตองการเรียนรูหรือปญหาที่ตองการแก  เปนการคิดที่ทําใหนักเรียนรูตนเหตุของปญหา  

สามารถสรางปญหายอยจากปญหาที่พบเพื่อทําใหปญหานั้นงายขึ้น  โดยนักเรียนอาจใช     

การแกปญหาแบบเดมิแลวจงึพฒันาเปนการแกปญหาแบบใหม  ซึง่อาจไดมาจากการตั้งปญหาใหม  

คําถามใหม  การใชขั้นตอนการคิดแบบใหม  การใชแบบจําลองความคิดทางคณิตศาสตร

รูปแบบใหม  ทั้งนี้ไดสรางเปนแบบจําลองความคิดประกอบดวย  ความสัมพันธ  การสํารวจ

ตรวจคน  การติดตอส่ือสาร  การประเมิน  และความคิดสรางสรรค  โดยนักเรียนอาจเริ่มตนจาก

ข้ันตอนใดก็ไดในแบบจําลองความคิดนี้และดําเนนิตอไปยังขั้นตอนใดก็ไดเชนกนั  เพื่อสํารวจ

ปญหาทางคณิตศาสตรอยางสรางสรรค 

 

จากที่กลาวมาขางตนจงึสรุปรวมไดวา  การคิดแบบฮิวริสติกส  คือ  การคิดโดยเชื่อมโยง

ส่ิงที่มีความสมัพันธกนัใหอยูในลักษณะทีเ่ปนระบบ  โดยการสํารวจหาความสัมพนัธที่ซับซอน

ระหวางขอมูลของสิ่งที่ตองการเรียนรู  แนวคิดของสิ่งที่ตองการเรียนรู  หรือขอมูลของปญหาที่

ตองการสํารวจตรวจคน 

 
1.3.  การจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกส 

นักการศึกษาคณิตศาสตรกลาวถงึการจัดกจิกรรมการเรียนรูโดยเนนการคิดแบบฮวิริสติกส  

ไวดังนี ้

โนแวคและโกวิน (Novak and Gowin, 1984: 1)  การจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยเนน

การคิดแบบฮิวริสติกส  การจัดกิจกรรมการเรียนรูลักษณะนี้เปนหลกัการเฉพาะชนิดที่สนับสนนุให

นักเรียนคนพบดวยตนเอง  วิธีการคนพบดวยตนเองชวยเหลือใหนกัเรียนแกปญหา  นอกจากนีย้งั

เปนการระดมพลังความคิดและเปนวธิีทาํใหนักเรียนและครูมองเหน็ความหมายของสิ่งที่เรียน  

และความหมายของความรูสึกรวม  เปนกระบวนการชวยนักเรียนใหไดเรียนในสิ่งที่มีความหมาย

ควรแกการเรียน  เปนกระบวนการเรียนที่มีลักษณะเปน  “สัญลักษณ”  หรือ  “การรวมรับรู”  ซึ่ง

ทําใหนกัเรียนความคิดของนักเรียนชัดเจนขึ้น  โดยครูและนักเรยีนมีสวนรวมรับรูในความคิดตางๆ

ดวยกนั  และขยายขอบเขตของความคิดนั้นๆโดยตัดสนิใจรวมกนั   

นอกจากนี้โนแวคและโกวิน (Novak and Gowin  1984: 11)  เสนอแนวคิดเพิ่มเติม

เกี่ยวกับการจดักิจกรรมการเรียนรูโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกส  สรุปไดวา  การจัดกิจกรรมการเรียนรู

โดยเนนการคดิแบบฮิวริสติกสเปนการเรียนเกีย่วกับธรรมชาติ  และโครงสรางของความรูซึ่งชวยให
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นักเรียนเขาใจวิธีการเรียนของตนเองและความรู  เปนสิง่หนึ่งที่ชวยแสดงใหนกัเรียนเขาใจวามนุษย

สามารถสรางความรูใหมไดอยางไร  การคนหาความจริง  การเรียนทีอ่ยูภายในขอกําหนดที่วาตอง

เปนการเรียนที่เกิดข้ึนโดยตัวของนักเรียนเอง  โดยที่เมื่อนักเรียนไดเรียนตามวิธีการจัดกิจกรรม

การเรียนรูโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกสนี้  เขาจะรับภาระหนาที่ของเขาเองในอันที่จะรูจัก   

การเชื่อมโยงความคิดที่ไดจากขอมูลที่มีความสัมพันธกันใหอยูในลักษณะใหมที่เปนระบบ   

โดยการสํารวจหาความสัมพันธที่ซับซอนระหวางขอมูลที่ตองการเรียนรู  หรือปญหาที่ตองการแก  

ตองคํานงึถงึสาเหต ุ สวนประกอบตางๆของปญหา  หรือขอปลีกยอยบางประการของปญหา  

นอกจากนี้ยังตองคํานึงถึงการผันแปรหรือเปลี่ยนแปลงความสัมพันธของสวนประกอบตางๆ  

รูจักที่จะเชื่อมโยงความสัมพันธระหวางสวนประกอบตางๆ  และรูจักสับเปลี่ยนความสัมพันธ

ระหวางสวนประกอบนัน้ๆ  เพื่อที่จะใหไดมาซึ่งขอแกปญหาที่เหมาะสม  การสนทนา  การอภิปราย  

การพูดโตแยงภายในกลุมและตางกลุม  ตลอดจนการแลกเปลี่ยนขอคิดเห็นระหวางครูกับนักเรียน  

ส่ิงเหลานี้เปนองคประกอบสําคัญที่จะชวยทําใหการเชื่อมโยงของขอความคิดเปนไปไดอยางถูกตอง

สมบูรณ  หรือมิฉะนัน้อาจชวยใหเหน็การเชื่อมโยงที่ขาดหายไประหวางขอมูลตางๆ  ทําใหสามารถ

สืบคนหาขอมลูตางๆเขามาเชื่อมโยงเสริมใหการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยเนนการคิดแบบฮวิริสติกส

ครบถวนสมบรูณยิ่งขึ้น   

 

เยนและฟลอรา (Yen and Flora, 1985: 3-4)  ไดกลาวถงึการจัดกจิกรรมการเรียนรูโดย

เนนการคิดแบบฮิวริสติกส  สรุปไดวา  การฝกใหนกัเรยีนใชการคิดแบบฮิวริสติกสจะทาํใหระดับ

ความสามารถในการแกปญหาสูงขึ้น  และมีทัศนคติตอการเรียนดีข้ึน  เนื่องจากการคิดแบบ  

ฮิวริสติกสชวยในการพัฒนาระดับการเรียนรูและคนหาขอมูลในการศึกษาหาความรูใหมๆไดดวย

ตนเอง  ทําใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนสูงขึ้น 

 

เจมสและวิลเลี่ยม (James and William, 1992: 44-45)  ไดกลาวถงึ  การจัดกจิกรรม

การเรียนรูโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกสวาเปนการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่จะชวยใหนกัเรียน

สามารถแยกแยะสิ่งตางๆได  ชวยพัฒนาการสอนแกปญหาทางคณิตศาสตร  และยังสามารถ

แสดงโครงเรื่องที่ศึกษาได  ตลอดจนชวยใหนักเรียนมีข้ันตอนในการคิดแกปญหาอยางเปนระบบ

มากขึ้น 
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เชฟฟลด (Sheffield, 2003: 103)  กลาววา  การจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยเนนการคิด

แบบฮิวริสติกสนี้ครูและนักเรียนควรรวมกันสงเสริมใหเกิดการคิดการสํารวจตรวจคน  และ 

การตรวจสอบโดยเนนใหนกัเรียนใชคําถามตางๆดวยตนเองตอเนื่องจากคําถามของครู  ทัง้นี้

กอนที่ครูจะถามคําถามนักเรียน  ครูควรลองใชคําถามนัน้ๆกับเพื่อนครูกอน  เพื่อหาคําตอบที่

เปนไปได  กอนที่จะอานเฉลยเกี่ยวกับวิธีการและคําตอบที่เปนไปได  ซึง่วิธนีี้จะทําใหครูเขาใจไดดี

ยิ่งขึ้นในเหตุผลหลากหลายแงมุม  การเปนตัวแทนและความสัมพันธที่อาจจะเกี่ยวของสัมพนัธกนั

ในวิธกีารหาคาํตอบ 

 

ฟลอยด (Floyd, 2005: 2-5)  ไดกลาวถึงการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยเนนการคิดแบบ

ฮิวริสติกส  สรุปไดวา  การใหนกัเรียนคิดแบบฮิวริสติกสชวยในการตัดสินใจ (Making  Decision)  

ในการแกปญหา  เนื่องจากนักเรียนสามารถสรางทางเลอืกในการแกปญหาอยางอิสระ  ทําให

สามารถกําหนดกลยทุธ (Strategy)  เทคนิค (Technique)  กระบวนการ (Procedure)  และ

กฎเกณฑตางๆ (Rules)  ในการเรียนได 

 

จากขอความขางตน  สรุปไดวาการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกส  

เปนการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่ชวยใหนักเรียนสามารถคิดอยางเปนระบบมากขึ้น  เนื่องจากมี

การเก็บขอมูลที่ดี  และสามารถเชื่อมโยงความสัมพันธระหวางขอมูลได  นอกจากนี้ยังทําให

สามารถสรางองคความรูใหมไดดวยตนเอง  ตลอดจนแกปญหาตางๆไดดวยตนเองโดยใชทักษะ

พื้นฐานการเรยีนรูที่ศึกษามาแลว 

 

การจัดกิจกรรมการรูโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกสเปนแนวคิดหนึ่งในการจัดกิจกรรม 

การเรียนรูที่สามารถประยุกตใชเพื่อพัฒนาการเรียนรูของนกัเรียน  และมีผลการวิจัยทั้งตางประเทศ

และในประเทศที่ระบุชี้ชัดวาการจัดกิจกรรมการรูโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกสทาํใหนกัเรียนมี

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสงู  เชน  งานวิจัยของเมดวีเดวา (Medvedeva  อางถึงใน  Stillman, 2007: 

21-22)  ซึ่งศึกษาการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่เนนการคิดแบบฮิวริสติกสในเนื้อหาคณิตศาสตรที่

เปนนามธรรมกับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่  1-3  พบวาการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยเนนการคิดแบบ

ฮิวริสติกสทาํใหนกัเรยีนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสงูกวาเกณฑมาตรฐาน  งานวิจัยของขอบใจ  สาสทิธิ ์

(2545: 60)  ที่ไดศึกษาผลของการเรียนการสอนโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกสที่มีตอผลสัมฤทธิ์  
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พบวานักเรียนกลุมที่เรียนโดยเนนทักษะการคิดแบบฮิวริสติกสมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวากลุม

ที่เรียนแบบปกติ   

นอกจากใชการจัดกิจกรรมการรูโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกสเพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนแลวยังมีนักคณิตศาสตรที่ไดเสนอแนวคิดในการใชการจัดกิจกรรมการรูโดยเนนการคิด

แบบฮิวริสติกสเพื่อพัฒนาทกัษะกระบวนการตางๆทางคณิตศาสตร  ดังนี ้

 

1.3.1  การจดักิจกรรมการเรียนรูโดยเนนการคิดแบบฮิวรสิติกสกับความคดิ

สรางสรรคทางคณิตศาสตร 

เชฟฟลด (Sheffield, 2005: 2)  ไดศึกษาการคิดแบบฮิวริสติกส  และเสนอ

แบบจําลองความคิดของขัน้ตอนการจัดกิจกรรมการเรยีนรูใหกับนกัเรยีน  เพื่อสงเสรมินักเรียนให

เรียนรูส่ิงตางๆอยางลึกซึ้งดวยตนเอง  ซึ่งการใชการคิดแบบฮิวริสติกสนี้  นักเรียนอาจตองสราง

การแกปญหาแบบดั้งเดิมหรือการใชสัญชาตญาณ  การใชกฎ  หลักการ  และทฤษฎี  การใช

ข้ันตอนวธิีการใหมๆ  การตัง้คําถามใหมและปญหาใหม  ตลอดจนการสรางแบบจาํลองความคิด

คณิตศาสตรรูปแบบใหมของนักเรียนเอง  ข้ันตอนการจัดกจิกรรมการรูโดยเนนการคิดแบบฮวิริสติกส

ของเชฟฟลด (Sheffield, 2003: 10)  มุงเนนทีก่ารสงเสริมใหนกัเรียนมคีวามเขาใจลกึซึ้ง  สามารถ

ขยายความมโนทัศนหลกัทีน่กัเรียนตองการศึกษาได  มีความคิดคลองในการคิดหาคาํตอบได

จํานวนมากทีสุ่ดในเวลาที่จาํกัด  มีความคิดยืดหยุนในการคิดแกปญหาและหาคาํตอบได

หลากหลายแนวทาง  รวมทัง้มีความคิดริเร่ิมโดยสามารถคิดหาคําตอบจากโจทยทีก่ําหนดใหได

แปลกใหม  แตกตางไปจากความคิดของคนอื่น  และมีความคิดละเอียดลออ  คือคิดใน

รายละเอียดเปนขั้นตอน  สามารถอธิบายใหเหน็ภาพไดชดัเจน  ซึ่งความคิดละเอียดลออจัดเปน

รายละเอียดทีน่ํามาตกแตงหรือขยายความคิดเพื่อใหเกดิความสมบูรณมากขึ้น  นอกจากนี้

แบบจําลองความคิดของเชฟฟลดยงัชวยสนับสนนุใหนกัเรียนใชความคิดเชื่อมโยงขอมูลจน

สามารถสรางเปนกฎเกณฑทั่วไปอยางสมเหตุสมผลตลอดจนการขยายความคิด  โดยสามารถหา

ความสัมพันธของประเด็นหรือคําถามที่นกัเรียนสรางขึน้แลวสํารวจตรวจสอบ  โดยเฉพาะอยางยิง่

ประเด็นหรือคําถามที่สัมพนัธกับประโยค “ทําไม” และ “จะเปนอยางไร  ถา ....”  ทั้งนี้แบบจาํลอง

ความคิดของเชฟฟลด (Sheffield, 2008: 373-374, 2003: 12-14)  ประกอบดวย  5  องคประกอบ  

คือ  สรางความสัมพนัธ (Relate)  สํารวจตรวจคน (Investigate)  ติดตอส่ือสาร (Communicate)  

ประเมิน (Evaluate)  และสรางคําถามหรือปญหา (Create)  โดยนักเรียนอาจเริ่มตนจากขั้นตอนใด
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ก็ไดในแบบจําลองความคิดนี้และดําเนินตอไปยังขั้นตอนใดก็ไดเชนกนั  เพื่อสํารวจปญหาทาง

คณิตศาสตรอยางสรางสรรค  รายละเอียดของแตละขั้นตอนมีดงันี ้

1)  สรางความสัมพนัธ (Relate)  คือ  ใชขอมูลทั้งหมดที่หามาไดเชื่อมโยงให

สัมพันธกนัในขอบขายของคณิตศาสตรที่นักเรียนสามารถทําได  โดยอาจเปรียบเทยีบการโยง

ความสัมพันธของขอมลูในปญหาใหมทีพ่บกับปญหาเกาที่เคยมปีระสบการณในการแกปญหานัน้  

แลวพจิารณาวาปญหาใหมและปญหาเกามีแนวคิดทางคณิตศาสตรใดที่เหมือนกนั  ซึ่งเปนแนวคดิ

ที่ผูเรียนเคยศกึษามากอน  และพิจารณาวาปญหาใหมและปญหาเกามีความแตกตางกนัอยางไร 

2)  สํารวจตรวจคน (Investigate)  คือ  สํารวจตรวจคนปญหา  วธิีการแกปญหา  

หรือตรวจสอบความสัมพันธตางๆที่คิดไว  สืบสวน  คิดอยางลึกซึ้ง  และตั้งคําถามเพื่อนําไปสู

คําตอบหรือผลลัพธที่ตองการศึกษา  

3)  ประเมิน (Evaluate)  คือ  ประเมินสิ่งที่คนพบหรือประเมินคําตอบที่ไดวา

เปนคําตอบที่ถูกตอง  เหมาะสมกับสถานการณนั้นๆหรือไม  และสิ่งที่คนพบหรือคําตอบนั้นมี

ความสมเหตุสมผลหรือไม 

4)  ติดตอส่ือสาร (Communicate)  คือ  อธิบายแนวคิด  วิธีการ  หรือผลลัพธที่

นักเรียนคนพบใหผูอ่ืนไดรับรู  และอภิปรายรวมกับผูอ่ืน 

5)  สรางคาํถามหรือปญหา (Create)  คือ  สรางคําถามใหมหรือปญหาใหมเพื่อ

ใชในการสาํรวจตรวจคนโดยพิจารณาวามปีระเด็น  คําถามหรือปญหาใดที่ตองการศกึษาเพิ่มเติม

ในหวัขอทีก่ําลงัสนใจ  เมื่อตัง้ประเด็น  คาํถาม  หรือปญหาใหมไดแลวจงึเริม่ดําเนนิการใหมที่สวนใด

สวนหนึง่ในแบบจําลองความคิด 

  

 

 

 

 

 

 

 

 
แผนภาพที่  1  แบบจําลองความคิดของเชฟฟลด 

 

การตรวจสอบ 

(Investigate) 

ความสัมพันธ (Relate) 

การคิดสรางสรรค 

(Create) 

การประเมิน 

(Evaluate) 

การติดตอสื่อสาร 

(Communicate) 
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เชฟฟลด (Sheffield, 2000: 8)  กลาววาวิธีหนึ่งสําหรับการเริ่มตนพัฒนา

ความสามารถดานความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตร  คือ  การสอนนักเรียนโดยใช  ฮิวริสติกส

ปลายเปด (open – approach heuristic)  เชน  ฮิวริสติกส  ดังภาพที่แสดงขางตน  ซึ่งแบบจําลอง

ความคิดนี้จะเริ่มที่จุดใดก็ไดแลวดําเนนิการตอไปยังจุดอื่นๆ  อยางไมเปนเสนตรงเพือ่สํารวจตรวจ

คนปญหาอยางสรางสรรค  ตัวอยางเชน  นักเรียนอาจเชื่อมโยงแนวคดิในการแกปญหาหนึง่กับ

ปญหาตางๆทีเ่คยพบ  ซึ่งไดสํารวจตรวจคนแนวคิดตางๆเหลานั้นไปแลว  จากนัน้สรางปญหาใหม  

ดําเนนิการแกปญหา  วัดประเมนิผลของการแกปญหา  เชื่อมโยงผลลพัธที่ได  และหาความสมัพันธ

ของปญหาที่กาํลงัคิดแกปญหาอยู  ส่ิงสาํคัญคือครูตองเลอืกปญหาที่นาสนใจในการสาํรวจตรวจคน  

และเปดโอกาสใหนักเรียนไดแสดงวิธีการคิดของตนเองอยางละเอียดลึกซึ้ง   

จากแบบจําลองความคิดนีน้ักเรียนไมไดส้ินสุดการคิดเพียงเมื่อคนพบวิธีการ

แกปญหาเทานั้น  ในขณะที่มีหลายแบบจําลองความคิดสิ้นสุดเมื่อนักเรียนคนพบคําตอบ  โดย

ไมไดยอนกลับมาพิจารณาปญหานั้นๆอีกเลย  ซึ่งแบบจําลองความคิดที่มีลักษณะเชนนี้นับวา

ขาดการกระตุนใหนักเรียนคิดลึกซึ้งเกี่ยวกับแนวคิดทางคณิตศาสตร  และขาดการคนพบ  

มโนทัศนใหมๆทางคณิตศาสตร  นักเรียนจําเปนตองเรียนรูที่จะสาํรวจปญหา  เมื่อเขาคนพบวา

ความความทาทายของคณิตศาสตรไมไดเร่ิมตนทีก่ารคนพบปญหาแลวสิ้นสุดที่การแกปญหานั้นๆได  

แตนักคณิตศาสตรกลาววาคณิตศาสตรที่แทจริงเริ่มตนหลังจากที่แกปญหาที่คนพบไดแลว  

แบบจําลองความคิดนี้แตกตางจากคําถามคณิตศาสตรแบบเดิมๆ  สําหรับนักเรียนที่มี

ความสามารถพิเศษทีเ่คยถามวาประสบการณทางคณิตศาสตรของนักเรียนควรจัดใหเพิม่ข้ึน

หรือไม  ซึง่หมายความรวมถงึการเพิ่มหัวขอเร่ืองในหลกัสูตร  หรือควรเรงรัดมากกวานี้หรือไมซึ่ง

หมายถึงการทําใหนักเรียนในหลักสูตรการเรียนการสอนเดิมที่มีอยูใหจบเร็วมากขึ้น  ทั้งนี้

แบบจําลองความคิดทีม่ีลักษณะเปด  ดงัเชนตัวอยางนีส้ามารถประยกุตใชไดทั้งหลกัสูตรการเรียน

การสอนในปจจุบัน  และสําหรับหลักสูตรที่มีการปรับปรุงใหม 

 

จากที่กลาวมาพอสรุปไดวา  การคิดแบบฮิวริสติกสเปนการฝกทักษะการคิดแบบหนึ่ง

ที่เปนประโยชนตอนักเรยีนอยางมากทาํใหนักเรียนไดคนพบความรูดวยตนเอง  มีข้ันตอนในการจัด

กิจกรรมการเรยีนรูที่สงเสริมใหนักเรียนมีความเขาใจลึกซึ้ง  สามารถขยายความมโนทัศนหลักที่

นักเรียนตองการศึกษาได  มีความคิดคลองในการคิดหาคําตอบไดจํานวนมากในเวลาที่จาํกัด  มี

ความคิดยืดหยุนในการคิดแกปญหาและหาคําตอบไดหลากหลายแนวทาง  รวมทัง้มีความคิดริเร่ิม

โดยสามารถคิดหาคําตอบจากโจทยที่กาํหนดใหไดแปลกใหม  แตกตางไปจากความคิดของคนอื่น  
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และมีความคิดละเอียดลออ  คือคิดในรายละเอยีดเปนขั้นตอน  สามารถอธิบายใหเหน็ภาพได

ชัดเจน  ยงัชวยสนับสนุนใหนักเรียนใชความคิดเชื่อมโยงขอมูลจนสามารถสรางเปนกฎเกณฑ

ทั่วไปอยางสมเหตุสมผลตลอดจนการขยายความคิด  โดยสามารถหาความสัมพนัธของประเด็น

หรือคําถามทีน่ักเรียนสรางขึ้นแลวสํารวจตรวจสอบ  และเปนแนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนรู

ที่สงเสริมอาจสงเสริมความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรได  

 
1.3.2  การจดักิจกรรมการรูโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกสกับการตั้งและ

แกปญหาทางคณิตศาสตร 

การจัดกิจกรรมการรูโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกสกับการแกปญหาทาง

คณิตศาสตรมีนักการศึกษากลาวถงึในหลายประเดน็  ในขณะที่การจัดกิจกรรมการรูโดยเนนการคิด

แบบฮวิริสติกสกับการตั้งปญหานับเปนประเด็นใหมที่ยงัไมไดถูกกลาวถึงอยางแพรหลายเทาไรนกั  

ผูวิจัยขอเสนอดังตอไปนี้ 

แนวคิดหลักในการสอนใหนักเรียนสามารถแกปญหาคณิตศาสตรไดนั้น  ครูตอง

สอนใหนักเรียนเขาใจในโครงสรางของความรู  โดยนักเรียนตองอาศัยพื้นฐานความรูที่มีอยูใน

การคิดวิเคราะหแกปญหา  และสามารถทีจ่ะเชื่อมโยงความสัมพนัธของความรูเพื่อใหสามารถ

แกปญหาได  ซึ่งมนีักการศึกษาไดเสนอแนวทางการคิดแบบฮิวริสติกสเพื่อใชในการแกปญหา

คณิตศาสตร  ดังนี ้

ไซมอนและนีเวล (Simon and Newell, 1971: 72-93)  ไดแบงขั้นตอนการจัด

กิจกรรมการรูโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกสเปน  4  ข้ันตอน  ดงันี ้

1)  ข้ันระบุเปาหมายเชิงเนื้อหายอย (Subgoaling)  หมายถึง  การแบงเนื้อหาที่

จะเรียนออกเปนประเด็นยอยๆ  เพื่อศึกษาในแตละประเด็นที่ระบุไว  นักเรียนเปนผูแบงเปาหมาย  

เชิงเนื้อหายอย  โดยพิจารณาจากความรูเดิมหรือวัตถปุระสงคในการเรียนแตละคาบ 

2)  ข้ันวิเคราะหวิธีการที่จะนําไปสูเปาหมายหรือผลลัพธที่ตองการ (Means-

ends/difference reduction analysis)  ข้ันนี้เปนขั้นของการวิเคราะหวิธกีารศึกษาในแตละ

ประเด็นยอยเพื่อนาํไปสูผลลัพธหรือส่ิงที่ตองการศึกษา  โดยนักเรียนเปนผูพิจารณาวิธีใน

การศึกษาเนื้อหาและแกปญหาเพื่อนาํไปสูการผลลัพธหรือคําตอบที่ตองการอยางสมเหตุสมผล 

3)  ข้ันพิจารณาจากผลสรุปไปยังสิ่งที่กาํหนดให (Working  backward)  ในขั้นนี้

เปนการพิจารณาผลลัพธหรือคําตอบที่ศึกษาในแตละประเด็นยอยโดยการมองยอนกลับอยาง
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สมเหตุสมผล  โดยครูใหนกัเรียนพจิารณาผลลัพธหรือคําตอบนัน้แลวมองยอนกลับไปยังสิ่งที่เรียน

หรือปญหาอยางเปนขั้นตอนและสมเหตุสมผล 

4)  ข้ันพิจารณาทางเลือกที่เหมาะสม (Satisficing)  ข้ันนี้จะเปนขั้นของ      

การพิจารณาวิธีการที่ศึกษาในแตละประเด็นยอย  โดยเลือกวิธกีารทีเ่หมาะสมในการศึกษาหรือ

หาคําตอบและตัดวิธีการที่เปนไปไมไดออกไป  โดยนักเรียนพิจารณาขอดี  ขอจํากดัของแตละวิธี

เพื่อนาํไปสูขอสรุปรวมกันถึงทางเลือกที่เหมาะสมที่สุดในการศึกษาและหาคาํตอบ 

 

 แบรนสฟอรดและสเตน (Bransford and Stain, 1984: 1-7)  ไดเสนอขั้นตอน

ของฮิวริสติกสในการสอนแกปญหาคณติศาสตรไว  5  ข้ันตอน  ดังนี ้

 1)  การทําความเขาใจปญหา (Identify  the  problem) 

 2)  กําหนดและแยกแยะปญหา (Define and represent the problem) 

 3)  กําหนดทางเลือกในการแกปญหา (Explore possible solution strategies) 

 4)  ดําเนินการตามแผนที่วางไว (Act on the strategies) 

 5)  มองยอนกลับไปแตละขั้นและประเมนิผล (Look back and evaluate) 

 

 รีชติน (Rechtin, 1991: 1-5)  ไดนําฮิวริสติกสไปใชในการแกปญหาที่มี    

ความซับซอน  โดยแบงไดเปน  6  ข้ันตอน  ดงันี ้

 1)  จัดใหอยูในรูปแบบที่งาย (Simplicity)  เพื่อชวยประเมินระบบโดยรวมวามี

ความซับซอนหรือไม  โดยลดขั้นตอนบางอยางที่ไมมีความจําเปนหรือซ้ําซอนออกไป 

 2)  ปรับใหอยูในรูปแบบและขั้นตอนที่กําหนด (Form, Function and Fit)  ตาม

แผนผัง (Organizational)  และขั้นตอนที่เตรียมไว (Management Processes)  โดยมี  3  ข้ันตอนยอย  

คือ 

2.1)  ปรับโครงสรางตามลกัษณะหนาที ่(Functional)  และกายภาพ (Physical) 

2.2)  ปรับโครงสรางของระบบทั้งหมด  โดยแบงตามหนาที ่

2.3)  ปรับเปลีย่นผลิตผล  และกระบวนการ  ใหเหมาะสม 

 3)  จัดกลุมในเรื่องที่มีความสัมพันธกนั (Aggregation)  โดยแบงระบบงาน

ทั้งหมดออกเปนหนวยยอย (Elements)  รวมถึงตวัเลือกที่เปนไปได  โดยแตละหนวยยอยจะมี

ความสัมพันธกัน (Interfaces)  ทั้งเรื่องของหนาที่และวธิกีารออกแบบ  กระบวนการฮิวริสติกสที่

เกี่ยวของมีดังนี ้
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  3.1)  คัดเลือกหนวยที่ไมเกีย่วของกนัออกมาตามที่เปนไปได 

  3.2)  ใชฟงกชนัที่เหมาะสมในการจัดใหแตละระดับนั้นมหีนวยที่ไมซ้ํากัน 

  3.3)  จัดกลุมของสิ่งทีม่ีอิทธิพลมากที่สุดในระบบ  และกลุมที่มปีญหากับ

ระบบเขาไวดวยกนั 

 4)  ปรับเปลี่ยนไปตามสิ่งกระตุนภายนอก (Sensitivity)  ข้ันตอนนี้จะเนนไปถงึ

การปรับใหระบบมีความยืดหยุนตอส่ิงกระตุนภายนอก  เชน  ความไมแนนอน (Vagaries)  

ความยุงยากใจ (Perturbations)  และสิ่งรบกวน (Noise) 

 5)  จัดใหอยูในรูปแบบมาตรฐาน (Intermediate  Forms)  จากรูปแบบทั่วไปจะ

ถูกพฒันาขึ้นไปเร่ือยๆ  อยางคอยเปนคอยไปจนกวาจะสามารถจัดระบบทั้งหมดใหอยูในรูปแบบ

มาตรฐานได 

 6)  ตรวจสอบการเขากนัไดของระบบ (Compatibility)  มกีารจัดระบบงานโดยรวม  

เมื่อพิจารณาจากวธิีการปฏิบัติที่ผานมา (Culture)  และพฤติกรรม (Behavior)  โดยพิจารณา  2  สวน  

คือ  ระบบงานที่มีความซบัซอน  และทาํใหระบบมีความเปนหนึ่งเดียวกนั  โดยกระบวนการฮิวริสติกส

ที่นาํมาใช  มดีังนี ้

 6.1)  การปรับใชเทคโนโลยทีี่มีความมนัสมัยใหเหมาะกบัสภาพสังคมที่

เปล่ียนไป 

 6.2)  การวางระบบที่มีความแตกตางกัน (Architectures)  กอใหเกิด  

ความแตกตางดานพฤติกรรม 

 6.3)  ระบบงานที่มีความซับซอนมากๆจะไมสามารถหาผลลัพธที่ดทีี่สุดไดครบ

ทุกเงื่อนไข 

 6.4)  การใชฮิวริสติกสจะทําใหการจัดการระบบงายกวาการทําแบบระบบ

การคิดแบบยอนกลับ (Reverse) 

 

 โอลสสันและรีส (Ohisson and Rees,  1991:  1-3)  ไดนําฮิวริสติกสไปใชใน   

การแกปญหาในขั้นตอนการตั้งสมมติฐาน  และคาดคะเนคําตอบที่จะเกิดขึ้นในการวิเคราะห

ขอมูลเชิงพฤติกรรมการเรียนรูตามหลักการทางคณิตศาสตร  เพื่อประโยชนดังนี ้

 1)  ใชเปนคาคงที่สําหรับอางอิงถงึระดับความเขาใจปญหา (Problem states) 

 2)  เพื่อวัดระดับความสามารถของผูที่ศกึษา (Performance) 

 3)  ใชตรวจสอบและแกไขในสวนที่ผิดพลาด (Detect and correct) 
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 มหาวิทยาลยัแมคมาสเตอร (Mcmaster University, 1998: 1-6)  ไดกลาวถึง

ข้ันตอนของการแกปญหา  โดยแบงเปน  5  ข้ันตอนดงันี ้

 1)  การใหคําจาํกัดความของปญหา (Define  the  problem)  โดยการทําความเขาใจ

ปญหาและหาสิ่งที่โจทยตองการ 

 2)  สรางทางเลือกในการหาคําตอบ  โดยใชวิธีการตอไปนี ้

 2.1)  หาความสัมพันธและเชือ่มโยงกับปญหาที่คลายคลงึกนั 

 2.2)  ตั้งสมมติฐาน 

 2.3)  หาเกณฑชี้วัดที่เหมาะสม 

 2.4)  เก็บรวบรวมขอมูล  รายละเอียดที่ไมครบถวน 

 2.5)  คาดเดาคําตอบและผลลัพธทีเ่กิดขึน้ 

 2.6)  หาทางเลือกจากสิง่อืน่ที่สัมพนัธกนักอนหรือเร่ิมวิเคราะหจากสวนยอยๆ

ในปญหานัน้ๆ  หากสิง่ทีก่ลาวมาแลวไมสามารถชวยในการหาคําตอบได 

 3)  การวางแผนงาน (Plan) 

 3.1)  การระบุประเภทของปญหาและเลือกวิธกีารแกปญหาอยางใดอยางหนึ่ง

ที่เหมาะสม 

 3.2)  การนําเขาสูกระบวนการแกปญหา 

 4)  ดําเนินการตามแผนที่วางไว 

 5)  พิจารณาผลกระทบที่เกิดขึ้น 

 5.1)  ตรวจสอบวาวิธีการแกปญหาถกูตองและตรวจสอบผลลัพธสมเหตุสมผล

หรือไม 

 5.2)  ตรวจสอบกระบวนการโดยตั้งอยูบนพื้นฐานของความเปนไปได 

 

 สติลแมน (Stillman, 2007: 29)  ไดเสนอขั้นตอนของฮวิริสติกสในการแกปญหา

ไว  11  ข้ันตอน  ดังตอไปนี ้

 1)  ข้ันพิจารณาหาความสัมพันธและความคลายกันกับปญหาเดิมที่ไดรับ   

การพิสูจนมาแลว  โดยพยายามเชื่อมโยงขอมูลที่ไดรับโดยอาศัยจากความรูเดิมมาใชใน      

การแกปญหา 

 2)  ข้ันวิเคราะหหาความสัมพันธระหวางขอมูล  เงื่อนไขและตัวไมทราบคาหรือ

วิเคราะหความสัมพนัธระหวางการตั้งสมมติฐานและการสรุป 
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 3)  ข้ันพจิารณาขอมูลที่กาํหนดใหในปญหาวามีความสัมพันธกับปญหาที่เคยได

เรียนมาแลวในอดีต 

 4)  ข้ันกาํหนดใหคาํจาํกัดความของขอมูลที่เกี่ยวของใหอยูในรูปแบบทาง

คณิตศาสตร 

 5)  ข้ันเขียนสิง่ที่ตองการใหเกิดขึ้นเมื่อถงึเปาหมายในระยะหนึ่งของการแกปญหา 

 6)  ข้ันใชกระบวนการวิเคราะหขอมูลและการตั้งสมมติฐานเพื่อตรวจสอบหา

หนทางที่ดีที่สุดในการแกปญหา 

 7)  ข้ันแบงปญหาเปนกรณศีึกษายอย  โดยพิจารณาจากคุณสมบัตขิองสิ่งที่สนใจ

ศึกษาในปญหานัน้ๆ  

 8)  ข้ันพจิารณากรณียอยในแตละกรณีเพื่อตัดกรณีที่เปนไปไมไดโดยใชวิธีขัดแยง 

(Contradiction) 

 9)  ข้ันเปลี่ยนรูปของปญหาไปและดําเนินการขั้นที่  1-3  ซ้ําอีกครั้ง 

 10)  ข้ันพิจารณาจากขอสรุปหรือสมการสุดทายแลวตั้งสมมติฐานขึ้นมาวาจะ

เกิดจากสิ่งใดและทําซ้ําตามกระบวนการนี้ไปเร่ือยจนกระทั่งถึงขั้นตอนการวิเคราะหขอมูลใหอยู

รูปแบบที่งายกวาเดิม  ซึ่งสามารถพิสูจนไดโดยการวิเคราะหขอมูล  การตั้งสมมติฐาน  และ 

การแกปญหาโดยวิธีการอื่น 

 11) ข้ันพยายามจัดรูปของปญหาใหอยูในรูปที่งายขึ้นโดยใหสมมูลกับส่ิงที่  

เคยเรียนมาในอดีต 

  

จากที่กลาวมาขางตน  สรุปไดวา  การจัดกิจกรรมการรูโดยเนนการคิดแบบ 

ฮิวริสติกสที่ใชสําหรับแกปญหาสามารถแบงขั้นตอนในการสอนไดหลายแบบซึ่งแตละแบบมี

ความคลายคลึงกัน  แตกตางกนัที่รายละเอียดในแตละขั้นยอย  ทัง้นีส้ามารถสรุปเปนขั้นตอน

โดยรวมไดคือ  1) ข้ันทําความเขาใจปญหาแลวระบุหรือใหคําจํากัดความของปญหา              

2) ขั้นหาทางเลือกในการแกปญหา  โดยการสรางทางเลือกในการแกปญหาที่หลากหลาย      

3) พิจารณาทางเลือกที่เหมาะสม  โดยการพิจารณาทางเลือกที่เปนไปไดและสามารถหาคําตอบ

ไดเหมาะสม  4) ขั้นตรวจสอบ  เปนข้ันตรวจสอบการดําเนินการแกปญหาทั้งหมด  และไดผล

ตามที่ตองการครบถวนหรือไม   
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นอกจากนี้มีนักการศึกษาไดเสนอขอคิดและใหตัวอยางการใชกระบวนการใช

ทักษะการคิดแบบฮิวริสติกสในการแกโจทยปญหา  ดังนี ้

อัมพร  มาคนอง (2536: 45-47)  กลาววา  ฮิวริสติกสอาจนํามาใชในการสอน

แกปญหาโจทย  โดยเชื่อมโยงความสัมพันธขอมูลจากสิ่งที่โจทยกําหนดให  เพื่อหาสิ่งที่โจทย

ตองการได  ตัวอยางเชน 

โจทยปญหา นาย  ก  ใหนาย  ข  ยืมเงนิ  7  บาท  แตนาย  ก  ขอยืมเงินจากนาย  ค  และนาย  ง  

15  บาท  และ  32  บาท  ตามลําดับ  กอนหนานัน้  นาย  ง  เปนหนี้  นาย  ค  และ

นาย  ข  3  บาท  และ  7  บาทตามลาํดับ  ถามีการชําระหนีท้ั้งหมดขึ้น  ใครจะมีเงิน  

18  บาท 

 

การแกปญหา ขอมูลที่โจทยกําหนดให  นาํมาหาความสัมพันธไดดังนี ้

 

ข้ันที่  1  ใชจุด  .  แทน  นาย  ก , ข , ค ,ง 

      

 

 

 

ข้ันที่  2  นาย  ก  ใหนาย  ข  ยืมเงิน  7  บาท 

    นาย  ก  ขอยมืเงนิจากนาย  ค  และนาย  ง  15  บาท  และ  32  บาท 

       

           

       

   

 

 

 

 

 

 

.ง 

.ก 

.ข .ค 15 7 32 

.ง 

.ก 

.ข .ค 
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ข้ันที่  3  นาย  ง  เปนหนี้  นาย  ค  และนาย  ข  มากอน  3  บาท  และ  7  บาท 

                 

 

    

 

            

       

        

        

เมื่อมีการชาํระหนี้ทัง้หมด  จะเกิดความสมัพันธ  ดังนี ้

 

               

 

    

 

            

     

         

∴3 + 15 = 18 

ดังนัน้  คนทีจ่ะมีเงนิ  18  บาท  คือ  นาย  ค 

 

โจทยปญหาบางอยางมีความยาวไมมากนกั  แตมีความซับซอนอยูภายใน  การใชการคิด

แบบฮิวริสติกสจะทาํใหมองเห็นแนวทางในการแกปญหามากขึ้น  ซึ่งดงัตัวอยางตอไปนี ้

 

โจทยปญหา ถาสามวนักอนวนัพรุงนี ้ เปนวนัพฤหัสบดีแลว  ส่ีวันหลังจากเมื่อวานเปนวนัอะไร 

การแกปญหา จากโจทย  หาความสัมพันธ  ไดดังนี ้

 

 

 

นาย ง 

3 32 7 

15 7 
นาย ค นาย ก นาย ข 

แทนการใหยมื 

นาย ง 

3 32 7 

15 7 
นาย ค นาย ก นาย ข 

แทนการใชคืน 
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  ข้ันที่  1  กําหนดวนัพรุงนี้  แลวหา  3  วนักอนจากวนัพรุงนี ้

         

     

 

    

  ข้ันที่  2  หาวนันี ้ และเมื่อวานนี ้

   

      

 

 

 

 

  ข้ันที่  3  หาสีว่ันตอจากวนัเมื่อวานนี ้

  

 

 

 

 

 

 

  ข้ันที่  4  กําหนดวนัทัง้หมด 

 

 

 

 

 

     ส่ีวันหลังจากเมื่อวาน 

    ดังนัน้สี่วนัหลงัจากเมื่อวานเปนวนัอังคาร 

 

พฤ 

3  วนักอนพรุงนี ้

พรุงนี ้
  

พฤ 

3  วนักอนพรุงนี ้

พรุงนี ้
  

เมื่อวานนี ้ วันนี ้

พฤ 

3  วนักอนพรุงนี ้

พรุงนี ้

  

เมื่อวานนี ้ วันนี ้

  

พฤ  

3  วนักอนพรุงนี ้

พรุงนี ้

ศ ส 

เมื่อวานนี ้ วันนี ้

จ อ อา 



 

37 

ที่มา: Whimbey, A. Teaching Analytical Reasoning in Mathematics. Franklin  Institute 

Press, 1979  อางใน  อัมพร  มาคะนอง  วารสารคณิตศาสตร  ปที่  37  (พฤศจิกายน-ธันวาคม  

2536 )  หนา  46 

 

อรุณี  ระยาแกว (2539: 36)  กลาววาการคิดแบบฮิวริสติกส  ชวยใหสามารถนํา

ความสัมพันธเกี่ยวกับเสนโยงมาแกปญหาโจทยสมการได 

ดังตัวอยาง 

 

โจทยปญหา สุดามีอาย ุ 12  ป  อีก  3  ปขางหนาจะมีอายุเปน  3  เทาของอายุสมศรี  ปจจุบนั

สมศรีอายุเทาไร 

 ข้ันที่  1  สรางผังสมการ 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 ข้ันที่  2  แกสมการ 

      

 

                                          

   

       

            

                         

 

อายุสุดา 

12  ป 

อายุสมศร ี

X  ป 

15 3(X+3) 

อีก 3 
 
อีก 3 

เทากับ 

เทากับ 
3 เทาอายุ

ไดสมการ  15 =3(X+3) 

12 + 3  X + 3 

เทากับ 

3(X+3)15 

X+3 3 3 5 คูณ 

เทากับ เทากับ 

5 = X+3 

คูณ 
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 ข้ันที่  3  ตรวจคําตอบ  แทนคา  x  ดวย  2 

     15 = 3(X + 3) 

15 =  3(2 + 3) 

15 =  3 x 5 

15 =  15 

 

  ดังนัน้ 2 เปนคาํตอบของสมการ  15 = 3(X + 3) 

 

 ข้ันที่ 4 ตอบปญหาโจทย 

   ∴สมศรีมีอายุ  2  ป 

 

  จากตัวอยางนีส้ามารถสรุปไดวา  การแกสมการโดยใชการคิดแบบฮิวริสติกส  

แบงเปน  4  ข้ันตอน  คือ 

  ข้ันที่ 1.  สรางผังสมการโดยเปลี่ยนโจทยปญหาใหอยูในรูปสมการดังนี ้

1) สุดาอาย ุ 12  ป 

2) อีก  3  ปขางหนา  สุดาอายุ  12+3 

3) 12+3 = 15 

4) สมมุติใหสมศรีมีอายุ  x  ป 

5) อีก  3  ปขางหนา  สมศรีมีอายุ  x + 3 ป 

เทากับ 

X+3 5 

3 X 2 3 คูณ 

เทากับ เทากับ 

   X = 2 

คูณ 
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6) 3  เทาของอายุสมศรีในอีก  3  ปขางหนา  คือ  3(x+3) 

7) ขอ  3  และ  ขอ  6  เทากนั  ดังนัน้ไดสมการ  15 = 3(x+3) 

ข้ันที่ 2.  แกสมการ   15 = 3(x+3)  อันดับแรกทางดานขวามือแยกคาคงที่กับ

ตัวแปร  โดยมคีําเชื่อม “คูณ” ตอจากนั้นกก็ระจายคาคงที่ทางซายมือให

มือใหมีคาคงที่เทากับทางขวามือ  1  ตัวและอีก  1  ตัวหาไดจากคําเชื่อม  

“คูณ”  จนกระทั่งไดคาตัวแปรออกมา 

 ข้ันที่ 3.  ตรวจคําตอบวาถกูตองหรือไม 

 ข้ันที่ 4.  นาํคําตอบที่ตรวจสอบแลวมาตอบปญหาโจทย 

 

เคลลี่  โลเรตตา  และแอนนี ่(Kelley, Loretta and Anne, 1993: 67-69)  เสนอ

แนวคิดเกี่ยวกบัการสอนโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกส  สรุปไดวาการคิดแบบฮิวริสติกสทําให

นักเรียนมองเห็นปญหาไดอยางเปนระบบ  และชวยใหนกัเรียนจัดการกับปญหาไดอยางเปนระบบ

ดวยเชนกนั  และไดเสนอตัวอยางในการสอนเรื่องอัตราสวน  ดังตอไปนี ้

 

โจทยปญหา แมแบงเงนิ 150 บาท  ใหลูกสาวและลูกชายในอัตราสวน 2:3  แบงเงนิใหลูกสาว

เทาไร 

ข้ันที่  1  แมแบงเงนิใหลูกสาว 2 สวน  จากทัง้หมด  5  สวนซึง่เงนิทั้งหมด  5  สวน

คิดเปนเงนิ  150   
 

 

   

 

 

 

  

ข้ันที่  2  เงนิ 5 สวน  คิดเปน  150  บาท  ถาจะหาเงิน  1  สวน  จะตองแบง    

150  บาท  ออกเปน 5 สวนดวย 

 

 

ลูกชาย 

3 สวน   

ลูกสาว 

2 สวน   

5 สวน 

รวม เทากับ 

150 บาท 
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 5 สวน  เทากับ  150 บาท 

1     1     1    1     1  

 

1 สวน  เทากับ    เทากับ  30 บาท 

 

2 สวน  เทากับ  2 x 30  เทากับ  60 บาท   

(ลูกสาว) 

 

3 สวน  เทากับ  3 x 30    เทากับ  90 บาท  

(ลูกชาย) 

∴ลูกสาวไดรับเงิน  60  บาท 

 

นอกจากนีเ้คลลี่  โลเรตตา  และแอนนี่ (Kelley, Loretta and Anne, 1993: 80)  

กลาวใหขอคิดเพิ่มเติมวา  ครูสามารถกระตุนใหนักเรียนพยายามคิดหาความสัมพนัธของขอมูล

โดยอาจใชเสนโยงมาชวยได  เชน  การใชเสนโยงในการชวยแกปญหาโจทยรอยละ  ดังตวัอยาง

ตอไปนี้ 

โจทยปญหา รอยละ  60  ของนักเรียน  420  คน  เปนนกัเรียนชาย  มนีักเรียนชายกีค่น 

   

 

 

 

 

    

 

      

 

 

 

 

150 
5 

150 
5 

150 
5 

150 
5 

150 
5 

นักเรียนทัง้หมด 

420 คน 

รอยละ 60 

หมายถงึ 

ถามนีักเรียนอยู 100 คน 

จะเปนนักเรียนชาย 60 คน 
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    ∴มีนักเรียนชาย  252  คน 

 

นอกจากแนวคิดการใชการคิดแบบฮิวริสติกสกับการแกปญหาทางคณิตศาสตร  

มีนักการศึกษาคณิตศาสตรบางคนเสนอการคิดแบบฮิวริสติกสกับการตั้งปญหาคณติศาสตรไวใน

แงมุมตางๆดังนี ้  

เชฟฟลด (Sheffield, 2005, 34)  เสนอแนวคิดที่สรุปไดวา  การจัดกิจกรรม 

การเรียนรูโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกสนี้ครูและนักเรียนควรรวมกันสงเสริมใหเกิดการคิด     

การสํารวจตรวจคนและการตรวจสอบโดยเนนใหนกัเรียนใชคําถามตางๆดวยตนเองตอเนื่องจาก

คําถามของครู  ทัง้นี้กอนที่ครูจะถามคาํถามนักเรียน  ครูควรลองใชคําถามนั้นๆกบัเพื่อนครูกอน  

เพื่อหาคําตอบที่เปนไปได  กอนที่จะอานเฉลยเกี่ยวกับวิธกีารและคําตอบที่เปนไปได  ซึ่งการเตรียมตัว

วิธีนี้จะทําใหครูเขาใจคําตอบของนักเรียนไดดียิ่งข้ึนในเหตุผลหลากหลายแงมุมของนักเรียน  การใช

ตัวแทนและความสัมพนัธทีอ่าจจะเกีย่วของสัมพนัธกันในวิธกีารหาคาํตอบของนักเรียน  การคิด

แบบฮิวริสติกสจะชวยสงเสริมใหนักเรียนกลาตั้งคําถาม  กลาตั้งประเด็นที่นาคิดและทาทาย

สมอง  ตลอดจนกลาที่จะตั้งปญหามาสํารวจตรวจคนตอไป  การตั้งปญหาที่ครูควรฝกใหนกัเรียน

ควรเริ่มจากงายไปยาก  เชน  เร่ิมจากการเปลี่ยนแปลงปญหาเดิมที่นกัเรียนเคยพบ  วิธีนีท้าํให

60 
100 

60 
100 

60 
100 1    1     1    -    -    

เปนชาย 
100 คน 60 คน 

 -      -   - 

60 
100 

นักเรียน 

ทั้งหมด 1 คน 
เปนชาย 

252 คน 
60 

100 

นักเรียน 

ทั้งหมด 420 คน 
เปนชาย 

x 420 
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นักเรียนสามารถเปลี่ยนแปลงสวนตางๆของปญหา  สถานการณ  ตลอดจนผลลัพธไดอยางเปน

ระบบ  ซึ่งประกอบดวยการเปลี่ยนแปลงสวนตางๆ (Part Changing)  เทคนิคสแกมเพอร 

(SCAMPER)  ซึ่งไดแกการแทนที่  การรวม  การปรับเปลี่ยน  การดัดแปลง  การทาํใหนอยลง  

การทาํใหมากขึ้น  การประยกุต  การผกผนั  และการจัดรูปแบบใหม (Substitute, Combine, 

Adapt, Modify, Minify, Magnify, Put to other uses, Reverse or Rearrange)  เทคนิคการใช

และไมใช  การคิดยอนกลับ (Doing and undoing (working backwards))  ตลอดจนการใช

คําถาม “ผลลัพธจะเปนอยางไรถา .....” (“What if ……”)  เปนคาํถามนาํในการสํารวจตรวจสอบ

ความเขาใจทางคณิตศาสตร  วิธกีารนีจ้ะทาํใหนักเรียนมคีวามคิดเกีย่วกับมโนทัศนทาง

คณิตศาสตรไดลึกซึ้งมากยิง่ขึ้น 

 

จากศึกษาเอกสารที่เกี่ยวของกับการจัดกิจกรรมการรูโดยเนนการคิดแบบ     

ฮิวริสติกสกับการตั้งและแกปญหาทางคณิตศาสตร  พบวาการคิดแบบฮิวริสติกสนี้เปนแนวหนึ่งที่

จะสามารถสงเสริมใหนกัเรียนไดพัฒนาความสามารถในการแกปญหา  สงเสริมนักเรยีนใหรู

ตนเหตุของปญหา  แกปญหาไดอยางสรางสรรคตลอดจนการตั้งปญหา  ทําใหเหน็ความสมัพันธ

ระหวางองคประกอบยอยภายใน  ตลอดจนภาพรวมทัง้หมด  ทาํใหงายตอการนาํไปใชและวิเคราะห

ตอไป  วธิีการฝกคิดแบบฮิวริสติกสจึงเปนวิธีสนับสนนุใหนกัเรียนคนพบดวยตนเอง  สงเสริมให

นักเรียนคิดวิธีแกปญหาไดหลายทางเลือก  สงเสริมใหนกัเรียนพูดคุยปญหาของตนเองกับบุคคล

อ่ืน  และรับฟงความคิดเหน็ของบุคคลอื่นอยางมีวิจารณญาณ  และเปนผูรูจักประเมินความคิด

ของตนเอง  โดยครูสามารถประยุกตใชการคิดแบบฮิวริสติกสไดหลากหลายรูปแบบ  และใชสอนได

ทั้งการสอนเนือ้หาและการสอนเกี่ยวกับการดําเนินการ 

 

1.4  งานวิจัยที่เกี่ยวของกบัการคิดแบบฮิวริสติกส 

งานวิจยัที่เกี่ยวของกับการจดักิจกรรมเรียนรูโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกสมีดังนี ้

 เยน (Yen, 1985:1)  ไดศึกษาในเรื่องการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนชัน้

มัธยมศกึษาโดยใชการคิดแบบฮิวริสติกส  กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษานักเรียนชัน้มธัยมศกึษาปที ่ 

2  และ  3  จาํนวน  18  คน  เครื่องมือที่ใชในการวิจยั  คือ  แบบประเมนิความสามารถในการเรยีนรู

ของตนเอง  ผลการวิจัยพบวา  นักเรียนที่เรียนโดยใชการคิดแบบฮิวริสติกสมีความสามารถใน

การแกปญหาสูงขึ้น  และมทีัศนคติตอการเรียนดีข้ึน  โดยเขาเสนอขอคิดเห็นวาผลการทดลองเปน
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เชนนี้เนื่องจากการคิดแบบฮิวริสติกสชวยในการชวยพฒันาระดับการเรียนรูและคนหาขอมูลใน

การศึกษาหาความรูใหมๆ  ไดดวยของตนเอง 

  

ริทท (Ritt, 1987: 1)  ไดศึกษาความสัมพนัธระหวางวิธกีารทัว่ไปกับวธิีคิดแบบฮิวริสติกส

ในการแกปญหาทางคณิตศาสตร  กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาคือ  นกัเรยีนมัธยมศึกษาตอนปลาย  

75  คน  และนักเรียนมัธยมตน  20  คน  เครื่องมือที่ใชในการทดลอง  คือ  รูปแบบโมเดลการสอน

แกปญหาของโพลยา  4  ข้ันตอน  การทาํความเขาใจปญหา  วางแผนการแกปญหา  ดาํเนนิการ

ตามแผนที่วางไว  และตรวจสอบโดยมองจากผลไปหาเหตุ  ผลการวิจยัพบวา  การแกปญหาทาง

คณิตศาสตรโดยวิธีการทัว่ไปกับวิธกีารคดิแบบฮิวริสติกสทําใหนักเรยีนสามารถแกปญหาได

เหมือนกนัโดยจะแตกตางกนัที่ข้ันการดําเนินการตามแผนการที่วางไว 

  

การเนต (Garnett, 1991: 120-103A)  ที่ไดพัฒนาวธิีการคิดแบบฮิวริสติกสในการสอน

แกปญหาทางคณิตศาสตรอยางไมมีโครงสรางในการทดลอง  โดยใชเทคนิคการสอนหลายอยาง

รวมกัน  กลุมตัวอยางที่ใชในการทดลองเปนนักเรียน  เกรด  6  จํานวน  60  คน  ใชเวลาการทดลอง

ทั้งหมด  5  เดือน  การประเมินผลการสอนใชวิธีหาขอมูลเชิงคุณภาพและขอมูลเชิงอุปนัยผล

การทดลองพบวา  หากไมคํานึงถงึระดบัความสามารถพืน้ฐานเดิมของนกัเรยีน  การพฒันาการสอน

โดยใชฮิวริสติกสในการแกปญหาคณิตศาสตรจะชวยใหผูเรียนสามารถแยกแยะสิง่ตางๆได  

สามารถแสดงโครงเรื่องที่ศึกษาได  และชวยใหนกัเรียนมข้ัีนตอนในการคิดแกปญหาอยางเปน

ระบบมากขึน้ 

  

เคย (Kay, 1991: 1)  ไดเปรียบเทียบนักเรียนกลุมที่ไดรับการสอนแกปญหาทาง

คณิตศาสตรโดยใชการคิดแบบฮิวริสติกสกับกลุมที่ไมไดรับการสอนโดยใชการคิดแบบฮิวริสติกส  

ตัวอยางที่ใชในการทดลองเปนนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่ 4,  5  และ 6  จํานวนทั้งหมด  377  

คน  โดยแบงตามระดับความสามารถสูง  กลาง  และต่ํา  ใชเวลาในการทดลองทั้งหมด  8  เดือน  

เครื่องมือที่ใชในการวิจัย  คือ  แบบทดสอบ   ผลการวิจยัพบวา  นกัเรียนที่ไดรับการสอนแกปญหา

คณิตศาสตรโดยใชการคิดแบบฮวิริสติกสสามารถทําคะแนนไดดีกวากลุมที่ไมไดรับการสอนโดยใช

การคิดแบบฮิวริสติกส  เมื่อพิจารณาจากความสามารถในการเรียนระดับเดียวกนั 
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โครวลี่ (Crowley,  1991: 1-2)  ไดศึกษาการใชฮิวริสติกสสําหรับแกปญหาทางพีชคณิต

กลุมตัวอยางเปนนกัเรียนจํานวนทัง้หมด  128  คน  โดยแบงเปนนักเรยีนสองกลุม  คือ  กลุม

ทดลอง  58  คน  ไดรับการสอนดวยขัน้ตอนของฮิวริสติกสโดยวิธกีารมองจากผลสูเหตุ  การเขียน

แผนผังความคิด  เขียนแผนภาพเวน  การเดาและตรวจสอบ  การสรางขอมูลเปนลาํดับข้ันตอน  

การใหเหตุผลเชิงตรรกศาสตร  และการแปลความหมายทีม่ีซับซอน  และกลุมควบคุม  จํานวน  70  คน  

ไดรับการสอนแบบปกติ  ใชเวลาทั้งหมด  11  สัปดาห  ผลการวิจยัพบวา  นักเรียนที่ไดรับการสอน

แบบฮิวริสติกสมีความสามารถในการแกปญหาทางพีชคณิตไมแตกตางกับนักเรียนที่ไดรับการเรียน

แบบปกติ 

 

เจมสและวิลเลี่ยม (James and William, 1992: 74-77)  ไดศึกษาพฤติกรรมและ

ทัศนคติของครูฝกสอนที่มีตอ การแกปญหาทางคณิตศาสตรโดยใชวธิฮีิวริสติกสและวิธีการ

อภิปรายตวัอยางที่ใชในการวจิัยนักศกึษาปที่  1  จาํนวน  64  คน  โดยแบงกลุมตวัอยางออกเปน  

4  กลุม กลุมละ  16  คน แลวเลือกมา  1  กลุม  ใชเวลาในการทดลองทั้งหมด  10  สัปดาห  

ผลการวิจยัพบวา  กลุมนักศึกษาที่คิดแกปญหาเพียงคนหนึ่งโดยวธิีการคิดแบบฮิวริสติกสสามารถ

แกปญหาไดดีกวานักศึกษาที่รวมกลุมกนัโดยวิธีการอภิปรายกลุมยอยในการแกปญหา  เนื่องจาก

กลุมที่ใชวิธทีางฮิวริสติกส  สงผลตอผลสําเร็จในการแกปญหาพอควร  โดยจากการทดลองเหน็วา  

กลุมที่ใชฮวิริสติกสนั้นมีการเก็บรวบรวมขอมูลและหาความสัมพันธของขอมูลที่ใชในการแกปญหา

ได 

 

 วิลสัน  เฟอรนานเดซ  และฮาดาเวย (Wilson, Fernandez, and Hadaway, 1999)  

ไดศึกษาการพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอนวิชาคณติศาสตรที่เนนทักษะการคิดแบบฮิวริสติกส

ในการแกปญหาทางคณิตศาสตรสําหรับนกัเรียนมธัยมศกึษาปที่  1-3  กลุมที่ไดรับการสอนดวย

วิธีสอนที่เนนทักษะการคิดแบบฮิวริสติกส  และกลุมที่ไดรับการสอนดวยวิธีสอนแบบปกติ  พบวา

คะแนนความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนที่ไดรับการสอนดวยวิธีการ

สอนที่เนนการคิดแบบฮิวริสติกสสูงกวาคะแนนความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร

ของนักเรียนทีไ่ดรับการสอนดวยวิธกีารสอนแบบปกต ิ

 

เมดวีเดวา (Medvedeva  อางถึงใน  Stillman, 2007: 21)  ไดศึกษาการจัดกิจกรรม

การเรียนรูที่เนนการคิดแบบฮิวริสติกสในเนื้อหาคณิตศาสตรที่เปนนามธรรมกับนักเรียน    



 

45 

ชั้นมัธยมศึกษาปที่  1-3  พบวาการจัดกิจกรรมการเรยีนรูโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกสทําให

นักเรียนมีความสามารถในการแกปญหาอยางงาย  และพบวานกัเรียนมีความสามารถในการหา

ความสัมพันธของขอมูลในตัวปญหา  จุดเนนของโครงสรางปญหา  ซึง่ทาํใหนักเรียนสามารถ

แกปญหาในลกัษณะเดียวกนัได 

 

เชฟฟลด (Sheffield, 2008: 370-373)  ไดศึกษาการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่เนนการคิด

แบบฮิวริสติกสที่สงผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาและ

มัธยมศึกษา  จากงานวิจยัจาํนวน  40  ฉบับ  ของ  24  ประเทศ  พบวาการจัดกิจกรรมการเรียนรู

โดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกสจะทาํใหนักเรียนสามารถเรียนคณิตศาสตรไดลึกซึ้งมากยิ่งขึ้น  

นอกจากนี้เชฟฟวส (Sheffield, 2003: 10)  ยังเสนอแนะวาการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยเนน

การคิดแบบฮิวริสติกสสงเสริมใหนักเรียนมีความเขาใจสามารถขยายความมโนทัศนหลกัทีน่ักเรียน

ตองการศึกษาได  มีความคิดคลองในการคดิหาคาํตอบไดจํานวนมาก  มคีวามคิดยืดหยุนในการคิด

แกปญหาและหาคําตอบไดหลากหลายแนวทาง  รวมทั้งมีความคิดริเร่ิมโดยสามารถคิดหา

คําตอบจากโจทยที่กําหนดใหไดแปลกใหม  แตกตางไปจากความคิดของคนอื่น  และมีความคิด

ละเอียดลออ  คือคิดในรายละเอียดเปนขั้นตอน  สามารถอธิบายใหเห็นภาพไดชัดเจนชวย

สนับสนุนใหนักเรียนใชความคิดเชื่อมโยงขอมูลจนสามารถสรางเปนกฎเกณฑทั่วไปอยาง

สมเหตุสมผล  ตลอดจนการขยายความคิดใหกับนักเรียน  ซึ่งรายละเอียดเหลานี้ครอบคลุม

องคประกอบของความคิดสรางสรรค 

 

อรุณี  ระยาแกว (2539: 56–74)  ไดศึกษาการพัฒนากจิกรรมการเรียนการสอนวิชา

คณิตศาสตรที่เนนทักษะการคิดแบบฮิวริสติกสในการแกปญหาสมการ  อัตราสวน  รอยละ  

สําหรับนักเรียนมัธยมศึกษาปที่  2  กลุมที่ไดรับการสอนดวยวิธีสอนที่เนนทักษะการคิดแบบ

ฮิวริสติกส  จาํนวน  39  คน  และกลุมที่ไดรับการสอนดวยวิธีสอนแบบปกติ  จาํนวน  39  คน  

พบวาคาเฉลี่ยคะแนนความสามารถในการแกปญหาของนกัเรียนที่ไดรับการสอนดวยวิธกีารสอนที่

เนนการคิดแบบฮิวริสติกสสูงกวานักเรยีนทีไ่ดรับการสอนดวยวิธีสอนแบบปกติ 

 

ขอบใจ  สาสิทธิ์ (2545: 60)  ศึกษาผลของการเรียนการสอนโดยเนนการคิดแบบ    

ฮิวริสติกสที่มีตอผลสัมฤทธิ์และความสามารถในการใชเหตุผลทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้น
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มัธยมศึกษาปที่  2  พบวานักเรียนกลุมที่เรียนโดยเนนทักษะการคิดแบบฮิวริสติกสมีผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนสูงและความสามารถในการใหเหตุผลกวากลุมที่เรียนแบบปกติ 

 

จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวของกับการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยเนนการคิดแบบ 

ฮิวริสติกส  พบวาในอดีตจนถึงปจจุบนัมกีารศึกษามาเปนระยะเวลานาน  สวนใหญเปนการศึกษาผล

ของการนาํการคิดแบบฮวิริสติกสที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  และการแกปญหาทางคณิตศาสตร  

ผลการวิจยัวาการคิดแบบฮิวริสติกสทาํใหนกัเรยีนมีผลสัมฤทธิท์างการเรียนสงู  นักเรียนสามารถ

แกปญหาไดดกีวาการไมใชการคิดแบบฮิวริสติกส  และการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยเนนการคิด

แบบฮิวริสติกสสามารถใชไดกับนักเรียนทั้งในระดับประถมศึกษาและมัธยมศกึษา  ใชไดกับ

นักเรียนทกุระดับความสามารถทัง้เกง  ปานกลาง  และออน  นอกจากนี้เมื่อพิจารณาแลวพบวามี

แนวโนมที่จะใชการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกสเพื่อพัฒนาทักษะอ่ืนทาง

คณิตศาสตรมากขึ้น  เชน  ความคิดสรางสรรค  และการใหเหตุผล 

 

2. ความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตร 
2.1  ความหมายของความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตร 
คณิตศาสตรเปนวิชาทีเ่กี่ยวของกับการคิดอยางเปนระบบและมีเหตุผล  เปนเครื่องมือ

สําคัญในการปลูกฝงอบรมใหผูเรียนมีความละเอียด  รอบคอบ  ชางสังเกต  มีความคดิสรางสรรค  

และจากความสําคัญของความคิดสรางสรรคที่นํามาซึง่ความคิดที่แปลกใหม  เพื่อไปประยุกตใชให

เกิดประโยชน  จึงไดมีนกัการศึกษาคณิตศาสตรไดใหความสําคัญและสนใจศึกษาในเรื่องนี้  โดย

ไดกลาวถงึความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรไวดังนี ้

 

เกอรฮารด (Gerhard, 1971: 157)  ไดกลาวถงึความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรไววา  

ความคิดสรางสรรคทางคณติศาสตรเปนการสรางหรือจัดระบบความคิดใหมจากสถานการณทาง

คณิตศาสตรทีน่ําไปสูวธิีการแกปญหาที่แปลกใหม ริเร่ิมคาดไมถึงและมองเหน็ผลผลิตในรูปแบบใหม 

 

รอย (Roy, 1982: 143-147)  ไดกลาวถงึความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรไววา  

ความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรเปนความสามารถที่ซับซอน  แตก็สามารถสังเกตได  โดยใช

เกณฑในการพิจารณา  คือ  ความสามารถในการสรุปขอความทางคณิตศาสตรใหเปนหลักการ
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โดยทั่วไป  ความสามารถในการตีความคําตอบ  และความสามารถในการคนพบเนื้อหาสาํคัญทาง

คณิตศาสตร 

 

คันจิโลสิ (Cangelosi, 1996: 165)  ไดกลาวถึงการทํางานทางคณิตศาสตรอยาง

สรางสรรควา  นักเรียนทํางานที่เปนคณิตศาสตรอยางสรางสรรคดวยการคิดที่แตกตางในเรื่อง

แนวคิดริเร่ิม  ไมซ้ําใคร  การคาดคะเน  ข้ันตอนวิธหีรือการแกปญหา  ซึง่เปนการคิดทีแ่ตกตางกนั  

การแสดงเหตผุลที่ผิดจากแนวการคิดปกติ  มีผลตอบสนองที่ผิดคาดและผิดธรรมดา 

 

แอนนี่ (Anne, 1999: 79)  ไดกลาวถึงความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรไววา  

ความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรเกิดขึ้นไดดวยการกระตุนโดยใชสัญลักษณทางคณิตศาสตร  

จุดประสงคในการปฏิบัติที่เหมาะสม  การชี้แจงขอตกลงเบื้องตนและยกตัวอยางประกอบ      

จะสามารถทําใหเด็กมีความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตร 
 
โคเฮน  มาเนยีน  และมอรริสัน (Cohen, Manion and Morrison, 2000: 56-57)  ไดให

คํานิยามปฏิบตัิการของคําวา  ความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตร  หมายถงึ  ความสามารถใน

การเขียนคําตอบที่เปนตัวเลข  กราฟ  หรือแผนภูมิที่แตกตางกัน  ซึ่งคําตอบอยูในลักษณะที่มี

การประยุกต 

 

เมนโดซา (Mendoza, 2009: 3)  กลาววา  ความคิดสรางสรรคทางคณติศาสตร  คือ  

กระบวนการทีท่ําใหเกิดความคิดใหมๆ  มโนทัศนใหมๆ  ตลอดจนความสัมพนัธใหมๆ ระหวาง

ความคิดกับมโนทัศนทางคณิตศาสตร   

 

จากที่นกัการศกึษาคณิตศาสตรกลาวมาขางตนสามารถสรุปไดวา  ความคิดสรางสรรค

ทางคณิตศาสตรเปนความสามารถของบุคคลในการคิดปญหาทางคณิตศาสตรอยางซบัซอน  โดยใช

กระบวนการคดิที่แปลกใหม  ริเร่ิมสรางสรรค  เปนความสามารถทางสมองของนกัเรียนที่คิดหา

คําตอบไดอยางคลองแคลว  กวางไกล  หลายทิศทาง  ดวยการคิดดัดแปลงผสมผสานความคิดเดิม

กับส่ิงใหม  และเปนความคิดที่ไมซ้ําแบบใคร  ซึ่งอาจจะเปนการคาดคะเนขั้นตอนวิธีหรือ     

การแกปญหาใดๆทางคณิตศาสตร 
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2.2  องคประกอบของความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตร 
ความคิดสรางสรรคทางคณติศาสตรเปนความสามารถทางสมองของบคุคล  ไมสามารถ

มองเหน็ภาพพจนไดชัดเจน  เชนเดียวกับความคิดสรางสรรค  จึงมนีักจิตวิทยาไดกลาวถงึ

องคประกอบของความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรไว  เพื่อใชเปนตัววัดความคิดสรางสรรคทาง

คณิตศาสตร  ดังนี ้

 

เบิรน (Burns, 1995: 25-39)  และรอลิสัน (Rawlison, 2005: 15-16)  ไดกลาวถงึ  

ความคิดสรางสรรคทางคณติศาสตรตามองคประกอบของความคิดสรางสรรค  4  องคประกอบ  

ซึ่งอธิบายไดสอดคลองกัน  สรุปไดดังนี้ 

1)  ความคิดคลอง (Fluency)  เปนการแสดงความคิดเกีย่วกับคณิตศาสตรไดอยาง

รวดเร็ว  โดยครูและนักเรียนจะตองตระหนักวา  จากสถานการณที่เกี่ยวกับคณิตศาสตรที่

กําหนดใหไมมีคําตอบที่ผิด  ดังนั้นจึงตองยอมรับทุกคาํตอบ  ไมมีการกําหนดจาํนวนความคิดที่

ตองการแสดงออก  และจะตองกําหนดเวลาใหเหมาะสมกับกิจกรรมนั้นๆ  ซึง่อาจจะจัดกิจกรรมให

นักเรียนไดฝกรวมกันทัง้ชั้นหรือจัดกลุมก็ได  เชน  ใหนักเรียนตั้งโจทยคําถามที่มีคาํตอบเปน  15  

ซึ่งนกัเรียนที่มคีวามคิดคลองสามารถคิดโจทยคําถามไดหลายคาํถาม  และคิดไดอยางรวดเร็ว 

2)  ความคิดยืดหยุน (Flexibility)  เปนการแสดงความคิดเกี่ยวกับคณิตศาสตรไดมาก

แตกตางหลายทิศทางหรือหลายประเภท  โดยครูจะตองฝกใหแตกตางจากความคิดคลองและตอง

คอยกระตุนดวยคําถามที่กระตุนใหเกิดการฝกคิดทางคณิตศาสตร  อาจจะจัดรวมกนัทัง้ชัน้หรือ

เปนกลุมก็ได 

3)  ความคิดริเร่ิม (Originality)  เปนการแสดงความคิดเกี่ยวกับคณิตศาสตรที่แปลก

ใหม  ไมเหมือนใคร  เปนเอกลักษณของตวัเอง  โดยครูใหนกัเรียนคิดแลวสรุปส่ิงที่แปลกใหมทาง

คณิตศาสตร  เชน  ใหนักเรียนบอกตัวเลขที่ชอบแลวแสดงเหตุผล  นกัเรียนทีม่ีความคิดริเร่ิม

สามารถแสดงเหตุผลไดแตกตางจากผูอ่ืนและเหตุผลนัน้มีความถูกตองดวย 

4)  ความคิดละเอยีดลออ (Elaboration)  เปนการขยายขอบเขตของความคิดทาง

คณิตศาสตรใหละเอียดและนาสนใจเพื่อเพิ่มเติมรายละเอียดของความคิดใหชัดเจนยิ่งขึ้น  โดยครู

เร่ิมตนดวยการตั้งหัวขอเกี่ยวกับสถานการณทางคณิตศาสตรแลวใหนักเรียนเสนอรายละเอียด

ใหมากที่สุดเทาที่จะคิดได  เชน  ใหนักเรียนตอเติมรูปสามเหลี่ยมที่กําหนดให  ซึ่งนักเรียนที่มี

ความละเอียดในการคิดสามารถเสนอรายละเอียดไดแตกตางจากผูอ่ืน  และถูกตองครบถวน 
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เมนโดซา (Mendoza, 2009: 25-27)  กลาววา  ความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรมี  

4  องคประกอบ  คือ 

1)  ความคลองในการคิด (Fluency)  หมายถึง  จาํนวนคาํตอบทั้งหมดที่เปนไปไดเปน

ความสามารถในการคิดไดอยางรวดเร็วมีปริมาณมาก   

2)  ความยืดหยุนในการคิด (Flexibility)  หมายถงึ  ประเภทของการคิดที่สามารถคิดได

อยางหลากหลาย  หรือการคิดไดหลากหลายแนวทาง 

3)  ความคิดริเร่ิม (Originality)  หมายถึง  ความคิดที่มีสถิติซ้าํกับคนอื่นนอย  เปน

ความคิดที่แปลกใหม  แตกตางจากความคิดธรรมดา   

4)  ความคิดละเอียดลออ (Elaboration)  หมายถงึ  ความคิดในรายละเอียดเปนขั้นตอน

ทั้งหมด  เปนความคิดเพื่อใหเกิดความสมบูรณ 

 

จากที่กลาวมาขางตน  สามารถสรุปไดวา  ความคิดสรางสรรคทางคณติศาสตร

ประกอบดวยความคิดคลอง  ความคิดยดืหยุน  ความคิดริเร่ิม  และความคิดละเอยีดลออ  ซึง่

ความคิดสรางสรรคนี้ตองเปนสิ่งใหมใชประโยชนได  และมีความเหมาะสมดวย 
 
2.3 ลักษณะของบุคคลที่มีความคิดสรางสรรคทางคณติศาสตร 
เฮลอค (Haylock, 1987: 58)  ไดกลาวถงึผูทีม่ีความสามารถในความคิดสรางสรรคทาง

คณิตศาสตรสูง  สรุปไดดังนี ้

1)  เปนผูทีความรอบรูและมีนโยบายเกี่ยวกับตนเองทางคณิตศาสตรสูง 

2)  มีความคาดหมายที่จะคิดแกปญหาเกีย่วกับคณิตศาสตรที่กําหนดใหดีที่สุด 

3)  มีจินตนาการในการคิด  กระทาํในสถานการณหรือปญหาทางคณิตศาสตรที่ไม

คุนเคยดวยความพยายาม 

4)  มีความวิตกกังวลเกีย่วกบัการเรียนวิชาคณิตศาสตรหรือการทดสอบความรูทาง

คณิตศาสตร 

5)  ชอบที่จะคิดตอบคําถามเกี่ยวกับคณิตศาสตรแบบปลายเปด 

6)  มีความคิดที่เปนอิสระและมีความคลองในทักษะการคิดและการเรียนรูสูงกวา

นักเรียนปกต ิ

7)  มีความคลองและความคิดริเร่ิมในการคดิหาคําตอบทางคณิตศาสตรที่แตกตางไป

จากบุคคลอื่น 
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8)  มีความกลาคิด  กลาเสี่ยงที่จะตอบคําถาม  กลาแสดงเหตุผล  และกลาคิดคํานวณ

เกี่ยวกับคณิตศาสตร 

9)  มีความสามารถในการคาดคะเนเหตุการณที่ไมแนนอนเกี่ยวกับคณิตศาสตร  โดยอยู

บนพืน้ฐานแหงความเปนจริง 

10)  มีความคิดเปนลําดับข้ันตอนและมกีารจัดเรียงลําดบัขอมูลเกี่ยวกบัคณิตศาสตร

อยางมีระเบียบกฎเกณฑ 

11)  มีลักษณะเดนในดานพุทธิพิสัยและไมจํากัดความคิดของตัวเองในการคิด

แกปญหาทางคณิตศาสตรอยูเพียงอยางเดียว 

 

เชฟฟลด (Sheffield, 2008: 30)  กลาวถงึ  ลักษณะของนักเรียนทีม่ีความคิดสรางสรรค

ทางคณิตศาสตร  ดังนี ้

1) มีความยืดหยุนในการจัดการขอมูลตางๆ  สามารถปรับเปลี่ยนขอมูลที่ไดจาก   

การคํานวณไปเปนขอมูลที่แสดงเปนรูปภาพ  เปล่ียนเปนขอมูลในรูปสัญลักษณ  หรือสามารถใช

กราฟเปนตัวแทนในการแกปญหาไดอยางเหมาะสม 

2) สามารถใชกระบวนการยอนกลับได  นักเรียนสามารถเปลี่ยนวิธีคิดในทางตรงตาม
ปญหาที่พบ  เปนการคิดยอนกลับเพื่อฝกฝนความสามารถในการคิด 

3) มีวิธีการคิดที่ริเร่ิมในการแกปญหา  มีความสามารถในการแกปญหาโดยวิธีการเฉพาะที่
แตกตางจากวธิีคิดแบบเดิมมีความพยายามในการแกปญหา  โดยใชวธิีที่ไมเคยใชมากอน 

4) มีความมุงมัน่และพยายามที่จะใชความรูทางคณิตศาสตรอยางเหมาะสมและชัดเจน
ในการอธิบายเหตุผล 

5) สนใจในความสัมพันธและความเชื่อมโยงความรูตางๆทางคณิตศาสตร  นกัเรียนมัก
ใชคําถามวา  “ทําไม...”  หรือ  “จะเปนอยางไรถา...” 

6) มีความสามารถและมีความอดทนในการแกปญหาที่ยาก 

7) พยายามเรียนรูปญหาที่ลึกซึ้งกวาปญหาผิวเผิน  เมื่อนักเรียนสามารถแกปญหา

แรกเริ่มไดแลว  จากนั้นพยายามขบคิดและสํารวจตรวจคน  ปญหาที่นาสนใจซึ่งสืบเนื่องจาก

ปญหาแรกเริ่มที่สามารถแกไดแลว 

 

เมนโดซา (Mendoza, 2009: 53)  เสนอแนวคิดเกี่ยวกับลักษณะของนักเรียนทีม่ี

ความคิดสรางสรรคทางคณติศาสตร  ดังนี ้
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1)  มีความสนใจอยางกวางขวางในเรื่องตางๆทัง้ที่เกี่ยวของกับคณิตศาสตรโดยตรง  

และเรื่องที่ไมเกี่ยวของกับคณิตศาสตร    

2)  มีอารมณขัน 

3)  ไมชอบการบังคับ  กาํหนดกฎเกณฑ  ชอบสรางกติกาใหมๆ 

4)  ยอมรับความคิดเหน็ของผูอ่ืนได  ถาอธบิายเหตุผล 

5)  ชอบซักถาม 

6)  ชอบพูดเกีย่วกับส่ิงประดษิฐหรือวิธกีารคิดแบบใหม 

7)  มีความคิดยืดหยุน  คิดไดหลายทศิทาง  เชน  สามารถคิดแกปญหาจากโจทย

เดียวกนัไดหลายวธิ ี

8)  กลาทดลองทาํเพื่อพิสูจนความคิดของตนเองถงึแมจะไมแนใจในผลที่เกิดขึ้น 

9)  ชอบมีคําถามหรือปญหาแปลกใหมทาทายใหคิด 

 

สถาบนัสงเสรมิการสอนวิทยาศาสตร  และเทคโนโลย ี(2550, 152-154)  กลาวถงึ

ลักษณะของผูมีความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรดังนี ้

1)  ความอยากรูอยากเหน็  หมายถงึ  อาการหรือพฤตกิรรมที่แสดงถงึความตองการทีจ่ะ

เรียนรู  หรือความตองการทีอ่ยากรูเพิ่มเตมิจากสิง่ที่รูแลวหรือยงัไมรู  เพื่อปรับปรุงความรูเดิมหรือ

เพื่อใหไดความรูดานตางๆในประเด็นที่สนใจ 

2) ความไวตอปญหา  หมายถึง  อาการหรอืพฤติกรรมทีแ่สดงถึงการเกิดความคิดอยาง

ฉับพลันสืบเนือ่งจากการรับรูหรือการไดประสบกับเหตุการณในดานตางๆ 

3)  ความคิดแหวกแนว  หมายถงึ  อาการหรือพฤติกรรมที่แสดงถงึการมีแนวคิดที่

แตกตางไปจากบุคคลโดยทัว่ไปที่มีตอประเดน็ขบคิดอยางเดียวกนัในดานตางๆ 

4)  ชอบทาํในสิ่งทีท่าทายความคิด  หมายถึง  อาการหรือพฤติกรรมที่แสดงถงึ  การชอบ

คิดหรือทําในสิ่งทีย่ากหรือตองใชความพยายามมากกวาปกติในดานตางๆ 

5)  ชอบการเปลี่ยนแปลง  หมายถงึ  อาการหรือพฤตกิรรมที่แสดงถงึการชอบคิดชอบทํา

ในสิ่งแปลกใหมและหลีกเลีย่งการคิดและทาํในสิ่งที่ซ้าํซากจําเจในดานตางๆ 

6)  ทาํงานเพือ่ความพอใจ  หมายถงึ  อาการหรือพฤตกิรรมที่แสดงถงึการคิดหรือทํางาน  

โดยมีความพอใจที่จะไดใชความรูความคดิของตน  เปนแรงจูงใจมากกวาการไดรับสินจางรางวัล

หรือคําชมเชย 
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7)  อารมณขัน  หมายถึง  อาการหรือพฤติกรรมที่แสดงถึง  การมีมุมมองที่

หลากหลายและใชมุมมองที่หลากหลายนั้นผอนคลายความตึงเครียดในลักษณะของ        

ความสนุกสนานหรือมีอารมณขัน 

ลักษณะสําคญัทั้ง  7  ประการขางตนสําหรับผูมีความคิดริเร่ิมสรางสรรคทาง

คณิตศาสตรอาจมีนอยในบางประการแตกตางกันไปในแตละบุคคล  ครูอาจใชลักษณะสําคัญ  7  

ประการขางตนในการตรวจสอบวา  นกัเรยีนคนใดมีความคิดริเร่ิมสรางสรรคได  หรือจัดกิจกรรม

การเรียนการสอนเพื่อใหนกัเรียนมีลักษณะสําคัญดังกลาวขางตนก็ได 

 

จากลักษณะของบุคคลที่มีความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรดังที่นกัการศึกษาได

กลาวไวขางตน  สรุปไดวา  บุคคลที่มีความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตร  จะตองชอบขบคิด

สถานการณทางคณิตศาสตร  กลาที่จะแตกตาง  มทีางเลือกมากมาย  ไมพายแพอุปสรรค  รัก

อิสระไมชอบทาํตามผูอ่ืน  อยากรู  อยากเห็น  ชางสงัเกต  มีความอดทน  มีจิตใจจดจอกับงานทีท่ํา 

กลาคิดกลาเสีย่งที่จะตอบคาํถามและมกีารคิดเปนลาํดับข้ันตอนแตวามั่นคง  มีเหตผุล  อดทน  

พยายามทาํความเขาใจสิง่ตางๆรอบตัว  ไมเครียด  ทัง้นี้ลักษณะตางๆ  ดังที่กลาวขางตนอาจไมได

เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ  แตครูควรใหการสนับสนนุ  สงเสริม  และพฒันานักเรียนใหมีลักษณะ

เหลานี ้
 
2.4.  การสงเสริมและพัฒนาความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตร 
มีนักการศึกษาคณิตศาสตร  และนักจิตวทิยาเสนอแนวคิดการสงเสรมิและพัฒนา

ความคิดสรางสรรคทางคณติศาสตรไวหลากหลายแนวทาง  ดังนี ้

เฟอรแมน (Furman, 1998: 258-276)  กลาวถงึลกัษณะของครูผูสอนในการสงเสรมิ

ความคิดสรางสรรคทางคณติศาสตรของนักเรียน  ดังนี ้

1)  ครูจะตองคอยใหคําแนะนําในการทาํงานเกีย่วกับคณิตศาสตร  การเขารวมกจิกรรม

ของนักเรียน  และคอยใหความชวยเหลืออยูใกลๆ 

2)  ครูเปนผูชีแ้นะ  ตักเตือนระเบียบวนิัยและคอบกระตุนพฤติกรรมใหนกัเรียนเกิด

ความคิดสรางสรรคทางคณติศาสตร 

3)  ครูตองคอยใหกาํลังใจนกัเรียนในระหวางทีน่ักเรียนกําลังคิดแกปญหาหรือทํางานที่

เกี่ยวกับคณิตศาสตร 

4)  ครูคอยตอบคําถามเกี่ยวกับคณิตศาสตรที่นักเรียนถามหรือต้ังขอสงสัย 
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5)  ครูเปนผูทีม่ีความสามารถในการตัง้คาํถามเกีย่วกับคณิตศาสตรทีห่ลากหลาย  และ

สามารถตอบคําถาม  พิสูจนคําตอบ  หรือแกปญหาไดอยางรวดเร็วแมนยาํ 

6)  ครูคอยควบคุมและกระตุนการนําเสนอคําตอบเกี่ยวกับคณิตศาสตรของนักเรียนโดย

การใชคําถามนําใหนกัเรียนเกิดความคิดสรางสรรค 

7)  ครูควรมีการสงเสริม  ยกยอ  หรือใหกําลังใจแกนักเรียนในขณะที่สอนวิชาคณิตศาสตร 

 

เชฟฟลด (Sheffield, 2000: 5-6)  กลาววา  การสงเสริมใหนักเรียนมีความคิดสรางสรรค

ทางคณิตศาสตร  ครูเปนผูมบีทบาทอยางยิ่งสําหรับสงเสริมนักเรียน  โดยจะตองจัดใหนักเรียนไดมี

โอกาสที่หลากหลายในการทาํงานทางคณิตศาสตรที่นาสนใจในการสาํรวจตรวจคน  ควรใหงานที่

มีลักษณะดังนี ้

1) ควรใชคําถามที่ถามใหนักเรยีนคิด  ไมใชคาํถามที่ใหนกัเรียนเดาสิง่ที่ครูคิด  หรือเดา

คําตอบใหตรงใจครู 

2) ควรใหงานที่นกัเรียนสามารถทําไดโดยใชความรูพืน้ฐานที่เคยเรียนมากอน  แลวจึง

คนพบหลักการ  และมโนทัศนทางคณิตศาสตรที่ไมเคยเรียนมากอน 

3) ควรใหงานลักษณะที่เปดโอกาสใหนักเรียนไดสํารวจดูผลสะทอน          ขยาย

ความคิดและความสนใจไปสูความสัมพนัธของเนื้อหาใหมๆ 

4) ควรใหงานที่เปดโอกาสใหนกัเรียนไดแสดงความสามารถในหลากหลายระดับและ
หลากหลายวธิี  เชน  การถามใหตอบปากเปลา  ถามโดยใชรูปภาพ  กราฟ  พีชคณิต  จํานวน และ

เร่ืองอื่นที่มีประเด็นนาสนใจ  โดยพยายามใชคําถามเปนหลัก  แลวนักเรียนทกุคนจะประสบ

ความสาํเร็จในระดับใดระดับหนึง่  โดยทีย่ังคงรักษาเกณฑระดับที่สูงไวสําหรับทาทายนกัเรียนทีม่ี

ความพรอมและกระตือรือรนที่จะกาวหนา  หลกัสําคัญ  คอื  ปญหานัน้อาจมีหลายสวน  การเริ่มตน

โดยใชคาํถามที่สัมพนัธกันงายๆ  ซึ่งนักเรยีนทุกคนตอบได  แลวจึงสรางคําถามที่ซบัซอนยิง่ขึ้น  

เพื่อทาทายใหนักเรียนใชทกัษะทัง้หมดที่มอียู  การใชวิธดีังกลาวมานี้  นักเรียนทกุคนสามารถทํา

โดยใชคําถามพื้นฐานเดียวกนัในระดับที่เหมาะสม  โดยสวนมากที่ใชวธินีี้นกัเรียนทุกคนเลือกอาน

หรือเขียนเรื่องในหวัขอเดียวกัน  แตนักเรียนแตละคนอาจเลือกอานหรอืเขียนไดในระดับที่กวาง

แตกตางกนั 
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5) ควรอนุญาตใหนักเรียนไดใชความสามารถในการตอบคําถาม  การใหเหตุผล       

การสื่อสาร  ส่ือความหมายทางคณิตศาสตร  การแกปญหา  และการเชื่อมโยงเนื้อหาตางๆ 

ทางคณิตศาสตร  เชื่อมโยงคณิตศาสตรกับศาสตรอ่ืนๆ  ตลอดจนเชื่อมโยงกับปญหาในชวีิตจริง 

6) ควรใหงานที่ไดใชเทคโนโลยอียางเหมาะสม  เชน  เครื่องคํานวณ  คอมพิวเตอร  ให

เหมาะสมที่สุดกับการวัดทางคณิตศาสตร  และแบบจําลองความคิดทางคณิตศาสตร 

7) ควรใหเวลาสําหรับคิดผลลัพธของนักเรียนแตละคน  และการแกปญหาควรใหเวลา

อยางเพยีงพอสําหรับการสาํรวจเปนกลุม  และเพยีงพอสาํหรับการคนพบวิธกีารแกปญหานัน้ๆ 

8) ควรใหงานที่นาสนใจ  เพื่อใหนกัเรียนเกิดความกระตือรือรนในการทํา 

9) ใชคําถามที่เปดกวาง  โดยมคีําถามที่ถกูตองมากกวา  1  คําตอบ  และ/หรือ  มวีิธีคดิ

หาคําตอบมากกวา  1  วิธ ี

10) ควรสงเสริมใหนักเรียนสํารวจอยางตอเนื่อง  ตั้งแตแรกเริ่มถามคําถามจนถงึการ
ตอบในปญหา  ในปญหาหนึง่ๆควรเปนจุดเริ่มตนของปญหาอื่นๆ  ครูควรลองตั้งปญหาตางๆ กับเพื่อน

ครูกอนที่จะใชกับนักเรียน  เพื่อใหครูไดเหน็วิธกีารแกปญหาหลายวิธ ี หลายรูปแบบหลักการทัว่ไป

ตางๆ  และความสัมพันธของปญหาทีน่ักเรียนจะสามารถหาไดดวยตนเอง 

นอกจากนี้เชฟฟลด (Sheffield, 2003: 7-10)  ไดกลาวถึง  แนวทางปฏิบัติของครูใน

การสงเสริมใหนักเรียนมีความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรซึ่งสรุปไดวา  ครูควรตั้งคําถามใหมๆ

ใหนักเรียนไดคิดวิเคราะห  โดยที่ปญหาเหลานั้นเปนปญหาที่นกัเรียนและครูอาจไมรูในตอนแรกวา

จะเริ่มแกที่จุดใด  ทัง้นี้ครูอาจใชคําถามทัว่ไป  คือ  “ใคร”  “อะไร”  “เมื่อไร”  “ที่ไหน”  “ทาํไม”  และ

“อยางไร”  คาํถามทั่วไปเหลานี้สามารถที่จะทาํใหเกิดการสาํรวจตรวจคนใหมๆ  ทางคณิตศาสตร

ไดเชนกัน 

ครูอาจกระตุนใหนักเรียนขยายการสํารวจตรวจคนทางคณิตศาสตร  โดยใชคําถามดัง

ตัวอยางตอไปนี ้

1) ใคร? 

-  ใครสามารถอธิบายเปนคําถามของตนเองไดบาง? 

-  ใครมีวิธีการคิดที่แตกตางจากนี้บาง 

-  ใครไดคําตอบที่แตกตางจากนีบ้าง 

-  ใครมีคําถามใหมหรือขอสังเกตใดบาง จากโจทยนี ้



 

55 

-  ใครคิดถูก 

2) อะไร?  จะเปนอยางไรถา? 

-  นกัเรียนเขาใจปญหานี้วาอยางไร 

-  คําตอบคืออะไร 

-  อะไรคือสวนที่สําคัญของปญหานี ้

-  นกัเรียนเหน็แบบรูปอะไรจากปญหานี ้

-  รูปแบบทั่วไปที่สามารถสรางไดจากแบบรูปที่โจทยใหคอือะไร 

-  จะตองพิสูจนอะไร 

-  จะเปนอยางไรถาเปลี่ยนแปลงบางสวนของปญหา 

3) เมื่อไร? 

-  เมื่อไรที่กฎหรือทฤษฎีนี้จะใชไดบาง 

-  เมื่อไรที่กฎหรือทฤษฎีนี้จะไมสามารถใชได 

4) ที่ไหน? 

-  คําตอบนี้ไดมาจากไหน 

-  ควรจะเริ่มจากจุดใดในปญหา 

-  ในการแกปญหานี้ควรจะไปที่จุดไหนตอ 

-  นกัเรียนจะหาขอมูลเพิ่มเติมไดจากที่ไหน 

5) ทําไม? และทาํไมไม...? 

-  ทาํไมกฎหรอืทฤษฎนีี้ใชไดกับปญหานี ้

-  ทาํไมกฎหรอืทฤษฎนีี้ใชไมไดกับปญหานี ้

6) อยางไร? 

-  ปญหานีเ้หมือนกับปญหาใดที่เคยพบมาแลวบางหรือปญหานี้มีรูปแบบคลายกับ   

ปญหาใดที่เคยพบมาแลวบาง 

-  ปญหานี้แตกตางจากปญหานั้นอยางไร 

-  นกัเรียนจะสามารถเชื่อมโยงปญหานี้กบัสถานการณในชีวิตจริงไดอยางไร หรือ

เชื่อมโยงปญหานี้กับโมเดลการคิดไดอยางไร 

-  มีวธิีการคิดที่เปนไปไดกีว่ธิี 

-  นกัเรียนจะมีวิธีในการใชตัวแทนไดอยางไร 



 

56 

-  นกัเรียนจะมีวิธีในการสรางโมเดลหรือมีวิธีแสดงใหคนอื่นเขาใจแนวคิดของเราได

อยางไร 

วิธีการสงเสริมโดยใชคําถามที่กลาวมานี้สามารถใชไดกบันักเรียนทุกระดับช้ัน  และไม

เพียงแตจะชวยสงเสริมความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตร  แตการใชคําถามเหลานี้ยงัชวยเพิ่ม

ความสามารถทางคณิตศาสตรของนักเรียนไดดีอีกดวย 

 

เมนโดซา (Mendoza, 2009: 3)  เสนอแนวคิดเกี่ยวกับการสงเสริมความคิดสรางสรรค

ทางคณิตศาสตรสรุปไดวา  สงเสริมความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรตองทําควบคูไปกับการจัด

กิจกรรมการเรียนรูปกติ  โดยผานการสอนทั้งการดาํเนินการและเนื้อหา  ใชเทคนิคการสอนแบบ

ตางๆผสมผสานกัน  ใชการกระตุนโดยใหรางวัลพรอมทั้งหลีกเลี่ยงการลงโทษ   ใชนวัตกรรม

ใหมๆชวยในการพัฒนาความคิดสรางสรรคใหกับนักเรียน  และตองมีความใจเย็นในการพัฒนา

ทักษะนี้ 

 

จากแนวคิดในการสงเสริมและพัฒนาความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรสรุปไดวา  

ครูมีบทบาทสาํคัญอยางยิ่งในการสงเสริมและพัฒนาความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตร  โดยครู

ควรเลือกใหงานที่มีคุณคา  เปดกวาง  กระตุนความสนใจของนักเรยีน  การใชคําถามลักษณะ

ตางๆกระตุนใหนกัเรียนไดคดิ  และควรสงเสริมดวยกิจกรรมตางๆที่เปดโอกาสใหนักเรียนได

แสดงออก  ตลอดจนการใชเทคโนโยลีอยางเหมาะสมใหกับนักเรียนอยางตอเนื่อง 

 
2.5  การวัดความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตร 
การวัดความคดิสรางสรรคทางคณิตศาสตรจําเปนตองใหสอดคลองกบัหลักการและ

ทฤษฎีความคดิสรางสรรค  คือ  ใหผูตอบสามารถคิดไดหลายทาง  หลายแบบ  หลายแนว  ซึ่งมี

นักการศึกษาคณิตศาสตรและผูที่เกีย่วของกับการศึกษาคณิตศาสตรสนใจศึกษาการวัดความคิด

สรางสรรคทางคณิตศาสตร  ไดกลาวถึงการวัดความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรและสรางแบบ

วัดความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตร  ดังนี้คือ    

 

บาลกา (Balka, 1974: 633-636)  ไดศึกษาความสามารถในการคิดสรางสรรคทาง

คณิตศาสตร  โดยการสรางเกณฑที่ใชวัดนกัเรียนที่มีความสามารถในความคิดสรางสรรคทาง
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คณิตศาสตรข้ึนมา  25  เกณฑ  แลวนาํเกณฑดังกลาวไปสาํรวจความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ  3  กลุม  

ไดแก  นักคณิตศาสตร  นักวิชาการคณิตศาสตร  และครูผูสอนในระดับชั้นมัธยมศึกษา  ซึ่ง

คัดเลือกเกณฑที่กลุมผูเชี่ยวชาญมีความคิดเห็นสอดคลองกัน  80%  ข้ึนไป  จากการสํารวจพบวา  

เกณฑที่ใชวัดความคิดสรางสรรคทางคณติศาสตรมี  6  ดาน  ซึ่งสามารถสรุปได  ดังตอไปนี้  

1)  ความสามารถในการวางหลักการหรือกฎเกณฑในลกัษณะเหตุและผลจาก

สถานการณทีเ่กี่ยวของกับคณิตศาสตร  หมายถงึ  ความสามารถทางสมองของบุคคลในการนํา

ขอมูลหรือสถานการณทางคณิตศาสตรที่กําหนดให  มาสรุปเปนหลักการทัว่ไปหรือกฎเกณฑทาง

คณิตศาสตรดวยกระบวนการทางตรรกศาสตร 

2)  ความสามารถในการกําหนดรูปแบบจากสถานการณทางคณิตศาสตร  หมายถึง  

ความสามารถทางสมองของบุคคลในการคิดหาคําตอบที่ถูกตอง  หรือสรางชุดคําตอบที่

หลากหลายจากสถานการณทางคณิตศาสตรไดโดยไมจํากัดจาํนวน 

3)  ความสามารถในการแกปญหาจากสถานการณทางคณิตศาสตรดวยวิธกีารที่แปลกใหม  

หมายถงึ  ความสามารถทางสมองของบุคคลในการคิดวธิีแกปญหาไดหลายๆวิธี  และสามารถ

เลือกวิธีการที่เหมาะสมและแตกตางจากวิธีการเดิม  หรือเปนความสามารถในการเปลี่ยนแปลง

วิธีการคิดเพื่อแกปญหาจากสถานการณทางคณิตศาสตร 

4)  ความสามารถในการพิจารณาหรือประเมินปญหาตลอดจนการคาดคะเนถึงผลที่

จะเกิดขึ้นในสถานการณทางคณิตศาสตร  หมายถึง  ความสามารถทางสมองของบุคคล       

ในการคาดคะเนเรื่องราว  หรือทํานายเหตกุารณตางๆในอนาคตไดอยางถูกตอง  โดยการหา

ความสัมพันธระหวางเหตุการณจากสถานการณทางคณิตศาสตรที่กาํหนดใหกับเหตุการณใน

อนาคตตามเงือ่นไขที่เปนไปได 

5)  ความสามารถในการคนหาขอผิดพลาดหรือส่ิงที่ขาดหายไปจากสถานการณทาง

คณิตศาสตร  หมายถงึ  ความสามารถทางสมองของบุคคลในการตรวจสอบหาขอผิดพลาดหรือส่ิง

ที่ขาดหายไปจากสถานการณทางคณิตศาสตรที่กําหนดให  และสามารถคิดหาคาํตอบที่ถูกตองได 

6)  ความสามารถในการแยกแยะปญหาทางคณิตศาสตรใหเปนปญหายอยๆ  ที่

เจาะจงได  หมายถึง  ความสามารถทางสมองของบุคคลในการจับประเด็นสําคัญของปญหาและ

การคิดวิธีแกปญหา  โดยการแยกแยะปญหาเปนปญหายอยๆ  เพื่อนําไปคิดหาคําตอบตามลําดับ

ข้ันตอนจนไดคําตอบที่ถูกตอง 

หลังจากไดเกณฑที่ใชวัดความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตร  บาลกาไดนําเกณฑ

ดังกลาวมาสรางเปนแบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตร  ซึ่งเปนแบบทดสอบ
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แบบอัตนัย  ใชสําหรับทดสอบนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  6 - 8  แลวจึงนําแบบทดสอบ

ดังกลาวไปใหผูเชี่ยวชาญทางคณิตศาสตรตรวจพิจารณา  และปรับปรุงแกไขจนไดเปน

แบบทดสอบวดัความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตร (Creative Ability in Mathematics Test: 

CAMT) 

บาลกาไดนาํแบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรคทางคณติศาสตรที่สรางขึ้นและ

แบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรคของมินเนโซตา (Minnesota Test of Creative Thinking)   

ไปทดสอบกับนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่ 6 - 8  จํานวน  500  คน  แลวนาํมาตรวจใหคะแนน

ความคิดสรางสรรค  3  องคประกอบ  คือ  ความคิดคลอง  ความคิดยดืหยุน  และความคิดริเร่ิม  

แลวนําคะแนนมาวิเคราะหผล  โดยการแบงกลุมตวัอยางออกเปนกลุมๆ  โดยใชคะแนนวัดผล

สัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร  และคะแนนจากแบบวัดเชาวปญญาของทางโรงเรียนเปน

เกณฑ  ผลการวิจัยพบวาแบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรดังกลาว  

ประกอบดวยความคิด  2  ลักษณะ  คือ  การคิดแบบอเนกนัย (Divergent)  ไดแก  ดานที่ 1, 4, 5  

และ  6  และความคิดแบบเอกนัย (Convergent)  ไดแก  ดาน  2  และ  3  และความคดิสรางสรรค

ทางคณิตศาสตรดังกลาว  มคีวามสัมพันธทางบวกกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร  

เชาวปญญาและความคิดสรางสรรคทั่วไป 

ตัวอยางขอสอบวัดความสามารถในความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรของบาลกาใน

ดานที่ 3, 4  และ  5  มีดังตอไปนี้ 

ดานที่ 3  ความสามารถในการแกปญหาจากสถานการณทางคณิตศาสตรดวย

วิธีการที่แปลกใหม 

ตัวอยาง  สมมติใหนกัเรียนมีน้ําอยู  1  บารเรล  และมกีระปองขนาด  7  และ  8  ถวย

ตวง  อยางละ  1  ใบ  นักเรยีนจะมีวิธีตวงน้ําดวยกระปอง  2  ใบนี้  เพื่อใหไดน้าํประมาณ  9  ถวย

ตวงไดอยางไร  จงอธิบายข้ันตอนหรือการตวง 

จากการทําขอสอบของนักเรียน  พบวา  นักเรียนที่มีความคิดสรางสรรคทาง

คณิตศาสตรต่ําจะตอบวาเปนไปไมไดที่จะตวงได  9  ถวยตวงพอดี  แตจะมีนักเรียนบางสวนตอบ

วาสามารถตวงได  9  ถวยตวงพอดี  และสามารถบรรยายลําดับข้ันตอนการตวงไดถูกตองดวย

ลําดับข้ันตอนเพียง  4  ข้ัน  ดังนี ้

ข้ันที่  1  ตวงน้าํใสกระปองขนาด  8  ถวยตวง 

ข้ันที ่ 2  เทน้ําออกจากกระปองขนาด  8  ถวยตวง  ใสในกระปองขนาด  7  ถวยตวง  จะ

เหลอืน้าํอยูในกระปองเดิม  1  ถวยตวง 



 

59 

ข้ันที่  3  เทน้ําจากกระปองขนาด  7  ถวยตวง  กลับไปในถงัภาชนะเดมิที่ใสน้าํอยู  แลว

เทน้าํที่เหลือ  1  ถวยตวงจากกระปองขนาด  8  ถวยตวง  ใสในกระปองขนาด  7  ถวยตวง 

ข้ันที่  4  ตวงน้าํใหมอีก  8  ถวยตวง  แลวนาํมารวมกับ  1  ถวยตวงที่มอียูแลว  รวมเปน  

9  ถวยตวง 

จากแนวคิดทีน่ักเรียนตอบมา  จะเห็นไดวา  นกัเรียนคนนี้ไมเทน้ําทิ้ง  แตกลับเทคืน

ภาชนะเดิม  ซึง่แสดงถงึการเห็นความสาํคญัของทรัพยากร  ถือไดวาเปนนกัเรียนทีม่ีความคิด

สรางสรรคทางคณิตศาสตรสูง  และมีนกัเรียนบางคนทีต่อบไดแบบเดียวกนัแตแบงขั้นตอนได

มากกวานี้  หรือบางคนเทน้ําทิ้ง  โดยลมืคิดไปวา  ถาสิง่นั้นมีคามากกวาน้ําจะเปนอยางไร  เปนตน 

ดานที ่ 4  ความสามารถในการพจิารณาหรอืประเมนิปญหาตลอดถงึการคาดคะเนถงึผลที่

จะเกิดขึ้นในสถานการณทางคณิตศาสตร 

ตัวอยาง  มีลูกบอล  1  ลูก  ถานกัเรียนไมมีเครื่องมอืที่ชวยในการเขยีนรูปเรขาคณิต  

นักเรียนสามารถเขยีนรูปเรขาคณิต  เชน  เสนตรง  สามเหลีย่ม  ส่ีเหลีย่ม  วงกลมหรือรูปหลายเหลีย่ม

บนพืน้ผิวของลูกบอลไดหรือไมอยางไร  จงอธิบาย 

นักเรียนบางคนตอบวา  ไมสามารถเขยีนรูปดังกลาวได  แตสามารถเขยีนรูปที่บูดเบีย้ว

และรูปที่เปนมีรูปรางอิสระได  ซึ่งถือวานกัเรียนกลุมนีจ้ดัเปนนกัเรียนที่มีความสามารถในความคดิ

สรางสรรคทางคณิตศาสตรคอนขางต่ํา  แตมีนักเรียนบางสวนที่ตอบแตกตางจากคนอื่น  เชน 

-  สามารถเขียนเสนตรงสองเสนบนลกูบอลใหผานจะตัดเดียวกนั 2 จุดได ดังรูป 

 

 

 

 

 

 

-  สามารถเขียนรูปเรขาคณิตไดงายขึ้น ถาลูกบอลลูกนั้นมีขนาดเล็กลง  เปนตน 

 

พิจารณาจากการตอบขอสอบของนักเรียน  พบวา  ถานักเรียนตอบไดแตกตางจากผูอ่ืน  

2  ประเด็น  แสดงวา  นักเรยีนมีความคิดริเร่ิมคิดเปนรอยละ  2  ถาตอบไดแตกตางจากผูอ่ืน  1  

ประเด็น  แสดงวานักเรียนมีความคิดริเร่ิมคดิเปนรอยละ  2 - 5  ของนักเรียนทัง้หมด  500  คน 
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จากผลการวิเคราะหขอมูล  บาลกาไดอภิปรายผลวา  คะแนนความคดิคลองสูงเพียง

อยางเดียวไมสามารถที่จะเปนตัวชี้ความสามารถในความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรสูงได  แต

คะแนนความคิดคลองสูงรวมกับคะแนนความคิดยืดหยุนสูง  สามารถเปนตัวชี้ความสามารถใน

ความคิดสรางสรรคทางคณติศาสตรสูงได  และนักเรียนที่มีคะแนนความคิดยืดหยุนสูงจะเห็นไดวา

เปนนกัเรียนมคีวามเขาในปญหา  และมีความสามารถในการปรับปรุงเปลี่ยนแปลงสถานการณ

ทางคณิตศาสตรที่กําหนดใหแลวตอบสนองตอสภาพปญหานั้นไดอยางถกูตองเหมาะสม 

ดานที่ 5  ความสามารถในการคนหาขอผิดพลาดหรือส่ิงที่ขาดหายไปจากสถานการณ

ทางคณิตศาสตร 

ตัวอยาง  จากรายงานของกระทรวงเกษตร  ประเทศสหรัฐอเมริกา  พบวา  ครอบครัว

ชาวอเมรกิันตองใชจายเงนิในการซื้อของชาํเปนเงนิโดยเฉลี่ย  30  ดอลลารตอสัปดาหและ

คาใชจายดงักลาวเปนคาวัสดุที่ใชบรรจุของชํานั้นๆ  เปนเงิน  9  เหรียญ  โดยในแตละรัฐจะมีขยะ

ยอยสลาย  577  ปอนด  และในหนึ่งปจะตองเสียคาใชจายในการกําจัดขยะมูลฝอยเกือบ  50  

ดอลลารตอคนตอป  โดยเฉลี่ยแลวชาวอเมริกันทิ้งขยะ  5.3  ปอนดตอวัน  รัฐบาลสหรัฐตองใช

งบประมาณ  4.5  พนัลานดอลลารตอปในการกําจัดขยะและของเนาเสยีสําหรับประชากรของรัฐ  

จํานวน  200  ลานคน 

จากขอมูลที่กาํหนดใหขางตน  ใหนักเรียนเขียนประโยคคําถามที่เกี่ยวกับสถานการณ

ทางคณิตศาสตรเทาทีน่ักเรียนสามารถจะเขียนได  โดยสามารถใชขอมูลที่กาํหนดใหเปนคาํตอบ  

ซึ่งตัวอยางคาํถามที่นกัเรียนเขียน  เชน 

1)  ในหนึง่ปครอบครัวชาวอเมริกันตองเสยีคาใชจายสําหรับซ้ือของชํา  โดยเฉลีย่เปนเงนิ

เทาไร 

2)  ในเวลาหนึง่ปครอบครัวชาวอเมริกนัตองเสียคากําจัดขยะมูลฝอย  โดยเฉลี่ยเปนเงนิ

เทาไร 

3)  ในหนึ่งเดือนครอบครัวชาวอเมริกันแตละครอบครัวตองเสียคาวัสดุที่ใชในการ

บรรจุหีบหอของชําเปนเงินเทาไร  เปนตน 

ซึ่งจากขอสอบดังกลาวตองการใหนักเรียนพิจารณาจากขอมูลที่กําหนดให  แลวตั้ง

เปนคําถามใหไดมากที่สุด  เพื่อวัดความสามารถในการคนหาสิ่งที่ขาดหายไปของขอมูล  แต

จะตองเปนคําถามที่สามารถหาคําตอบไดโดยใชขอมูลที่ใหมาคิดหาคําตอบ 
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กรมวิชาการ (2535: 48-50)  ไดใหขอสรุปเกี่ยวกับการสรางแบบทดสอบความคิด

สรางสรรคทางคณิตศาสตรวา  มหีลักการเดียวกนักับแบบวัดความคดิสรางสรรคทางดานภาษา

หรือดานศิลปะ  คือ  ใหผูตอบคิดหาคําตอบไดหลายๆทาง  หลายๆแบบ  ใหไดมากที่สุด        

ซึ่งประกอบดวย 

1)  แบบตั้งคําถาม  โดยใหนกัเรียนอานโจทยปญหาทางคณิตศาสตรที่กําหนดให  แลว

ตั้งคําถามใหไดมากที่สุด  ภายในเวลาที่กาํหนด 

2)  แบบแบงครึ่งรูป  โดยจะกําหนดรูปทรงสามเหลี่ยม  ส่ีเหลี่ยม  วงกลม  แลวลากเสน

แบงครึ่งรูปในลักษณะหลายๆแบบแตกตางกนัใหมากทีสุ่ด 

3)  แบบใหเตมิตัวเลข  โดยใหเติมตัวเลขลงในรูปส่ีเหลี่ยมทีก่ําหนด  ซึง่ตวัเลขทีเ่ติมใหใชได

เฉพาะเลข  0  ถึงเลข  10  และใหไดผลลัพธเทากับที่กําหนดให  ภายในเวลาที่กาํหนด 

4)  แบบสรางรูปเรขาคณิต  โดยกําหนดไมขีดไฟจํานวนหนึง่  แลวใหใชไมขีดไฟมาสราง

รูปเรขาคณิตใหไดมากที่สุดภายในเวลาทีก่ําหนด 

5)  แบบประกอบภาพแทนแกรม (Tangrams)  เปนการสรางสรรคของจีน  ซึง่รูจักกนัใน

ชื่อ  Ch’ chiso pan  ประกอบดวย  7  ชิ้น  ที่แบงมาจากรูปส่ีเหลีย่มจัตุรัส  โดยใหนําชิน้สวนทั้ง  7  

ชิ้น  ที่แบงมาจากรูปส่ีเหลี่ยมจัตุรัส  โดยใหนาํชิ้นสวนทัง้  7  ชิน้  มาประกอบเปนภาพตางๆใหได

มากที่สุดภายในเวลาที่กําหนด 

ฮอพกินสและสแตนเลย (Hopkins and Stanley, 1981: 376)  ไดกลาววา  การวดั

ความคิดสรางสรรคทางคณติศาสตร  ควรมุงพิจารณาจากผลผลิตของการคิดมากกวากระบวนการ

ในการคิด  การสรางแบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตร  จึงตองใชคําถามทาง

คณิตศาสตรที่เปดกวางหรือคําถามปลายเปด  เพื่อใหผูตอบการสรางแบบทดสอบวัดความคิด

สรางสรรคทางคณิตศาสตร  อาศัยหลักการเดียวกนัทางดานภาษา  หรือดานศิลปะ  คือ  ใหผูตอบ  

คิดหาคําตอบไดหลายๆทาง  หลายๆแบบใหมากที่สุด 

 

สุภาวดี  ตัง้บปุผา (2533: 76)  ไดสรางแบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรคทาง

คณิตศาสตร  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  3  กรุงเทพมหานคร  โดยยึดหลักทฤษฎีของ  

ทอรแรนซ   กลิฟอรด  วอลลาสและโคแกน  และบอลกา (Balka. 1974: 633)  แบบทดสอบของ

สุภาวดี  ตัง้บปุผา  ประกอบดวยความสามารถ  7  ดาน  คือ 

1) ความสามารถในการแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตร 
2) ความสามารถในการสรางรปูแบบทางคณิตศาสตร 
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3) ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรดวยวิธกีารที่แปลกใหม 
4) ความสามารถในการคาดคะเนถงึผลที่เกิดขึ้นจากสถานการณทางคณติศาสตร 
5) ความสามารถในการตรวจสอบคําตอบและวิธีการคิด 

6) ความสามารถในการนําหลักการ  หรือกฎเกณฑทางคณิตศาสตรไปใชเปนกรณีทัว่ไป 

7) ความสามารถในการมองเห็นความสัมพันธของกลุมตัวเลข  ภาพเรขาคณิต              

ทรงเรขาคณิต  หรือการใชการดําเนนิการทางคณิตศาสตร 

 

นภดล  ฤทธิโสม (2537: 35)  กลาววาการวัดความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรควร

พิจารณาดานตางๆดังนี้   

1) ความสามารถในการมองเห็นความสัมพันธ 
2) ความสามารถในการใชเหตุผล   

3) ความสามารถในการจัดกระทําโจทยทางคณิตศาสตร   
4) ความสามรถในการตีความเชิงปริมาณ   

5) ความสามารถในการสรุปหลกัการ   
6) ความสามารถในการนําหลักการไปใชในกรณีทั่วไปสามารถคิดหาคําตอบที่ถูกตองได

หลายคาํตอบจากคําถามขอเดียวกนั 

 

กรมวิชาการ (2546: 125)  เสนอเกณฑการวัดความคิดริเร่ิมสรางสรรคทางคณิตศาสตร

ดังนี ้
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ตารางที่  1  เกณฑการใหคะแนนความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรของกรมวิชาการ 
 

คะแนน ความหมาย ความสามารถในการแกปญหาทีปรากฏใหเหน็ 

4 ดีมาก 
มีแนวคิด/วิธีการแปลกใหมที่สามารถนําไปปฏิบัติไดถูกตอง

สมบูรณ 

3 ดี 
มีแนวคิด/วิธีการแปลกใหมที่สามารถนําไปปฏิบัติไดถูกตอง       

แตนําไปปฏิบัติแลวไมถูกตองสมบูรณ 

2 พอใช มีแนวคิด/วิธีการไมแปลกใหมแตนําไปปฏิบัติไดถูกตองสมบูรณ 

1 ตองปรับปรุง มีแนวคิด/วิธีการไมแปลกใหมและนําไปปฏิบัติแลวยังไมสมบูรณ 

0 ไมพยายาม ไมมีผลงาน 

 

เชฟฟลด (Sheffield, 2003: 10)  ไดเสนอแนวคิดในการประเมนิความคิดสรางสรรคทาง

คณิตศาสตรวาควรพิจารณาจากองคประกอบตอไปนี้ 

1) ความเขาใจลกึซึ้ง  ประเมินจากความสามารถในการขยายความมโนทัศนหลักที่
นักเรียนสามารถสํารวจและพัฒนาได  ซึง่ควรสัมพันธกบัวัตถุประสงคและความมุงหมายของ

หลักสูตรทุกระดับทั้งระดับชาติและทองถิน่ 

2) ความคิดคลอง  ประเมนิจากจํานวนคําตอบถูกที่แตกตางกนั  วธิีหาคาํตอบที่

แตกตางกนั  และคําตอบเบื้องตนใหมๆ 

3) ความคิดยืดหยุน  ประเมนิจากจํานวนแนวทางในการคิดหาคําตอบที่แตกตางกนั  

กลวิธีคิดที่แตกตางกันหรือคําถามที่แตกตางกนั  เชน  ใชความรูจากเรื่องจํานวน  พชีคณิต  

เรขาคณิต  กราฟ 

4) ความคิดริเร่ิม  ประเมนิจากคําตอบ  วิธกีารหาคําตอบหรือคําถามเฉพาะเจาะจง  ซึง่

แตกตางจากคนอื่น 

5) ความคิดละเอียดลออหรือความคิดสละสลวย  ประเมินจากคุณภาพของ  การแสดง

ความคิด  ซึ่งประกอบดวยแผนภาพ  กราฟ  การวาด  โมเดล  และการอธิบาย 

6) กฎเกณฑทั่วไป  ประเมินจากแบบรูปที่นกัเรียนเขียนขึ้นเอง  การตั้งสมมติฐานและ

การตรวจสอบสมมติฐานนัน้เพื่อสรุปเปนวธิีการทั่วไป 
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7) การประเมินคา  ประเมินจากความสัมพันธของคําถามที่นักเรียนสรางขึ้นแลว

สํารวจตรวจสอบ  โดยเฉพาะอยางยิง่คําถามคําตอบที่สัมพันธกับประโยค  “ทําไม”  และ   “จะเปน

อยางไร  ถา ... “  

ตัวอยางแบบทดสอบ 

ตัวอยางที ่ 1.  ตําแหนงที่นัง่ในหองประชุมของโรงเรียนแหงหนึง่มหีมายเลขที่นัง่  ดังนี ้

 

 

 

 

 

 

 

 

ที่นัง่ทีเ่หลือจัดโดยใชแบบรูปเชนเดียวกับดานบน  ปญหาคือ 

- โจมีทีน่ั่งหมายเลข  65  เขาจะนัง่อยูแถวทีเ่ทาไร? 

- ลูมีที่นัง่หมายเลข  361  เขาจะนัง่อยูแถวทีเ่ทาไร? 

- ฉันนัง่อยูตรงกลางของแถวหนึ่ง  จงหากฎของแบบรูปในการหาหมายเลข

ที่นัง่ของฉนั  โดยให  S  แทน  หมายเลขทีน่ั่ง และให  R  แทน  หมายเลขแถว 

เชฟฟลด (Sheffield, 2003: 44-61)  เสนอแนวคิดเพิ่มเติมวา  รูปแบบของปญหาในขอ

ตอไปอาจใชแบบรูปของจํานวนรูปสามเหลี่ยม  แตคร้ังนี้ใชจํานวนคูเพียงอยางเดียว  นกัเรยีนอาจ

หาจาํนวนในแถว  โดยใชการสังเกตจากจาํนวนตวัแรก  และจํานวนตวัสุดทายในแตละแถว  แลว

เพิม่โดยใชการเพิม่ทลีะเทาๆกัน (โดยอาจใชการเพิ่ม  1  แบบหรือมากกวา  1  แบบ  ในแถวเดียวกนัก็

ได  แบบรูปสําหรับการเริ่มตนในแตละแถว คือ 1, 3, 7, 13, 21, 31, 43, 57, 73,  …  และจะได  

65  คือจํานวนที่  5  ในแถวที่  8  ซึ่งแบบรูปนี้เปนแบบรูปที่เด็กไมคอยสนใจ  อยางไรก็ตามเมื่อ

ใหนักเรียนหาแถวของทีน่ัง่หมายเลข  361  นักเรียนที่ชางสังเกตอาจจะสังเกตพบวา  จํานวนที่อยู

ตรงกลางของจํานวนคี่แตละแถวเปนจาํนวนที่เกิดจากนาํลาํดับที่ของแถวมายกกาํลังสอง  และ

จํานวนที่อยูตรงกลางของแตละแถวคูจะมีคานอยกวาอยู  1  และมากกวาอยู  1  ของจํานวนทีเ่กดิ

จากการนาํลําดับที่ของแถวมายกกําลงัสอง  ดงันัน้นักเรียนไดวา  เพราะ  65  เปนจาํนวนที่
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มากกวากําลงัสองของ  8  อยู  1  ทําใหไดวา  65  เปนจาํนวนลาํดับที ่ 5  ในแถวที่  8  และเพราะ  

361  = 92  ทําให  361  เปนจํานวนที่อยูตรงกลางของแถวที ่ 19 

แบบรูปสามเหลี่ยมที่  2  คลายกับแบบแรกแตใชจํานวนคูเพียงอยางเดียว  แบบรูปนี้

จํานวนของแบบรูปที่อยูตรงกลางของแตละแถวคี่จะมคีามากกวาการนําลําดับที่ของแถวมายก

กําลังสองอยู  1  และกําลังสองของแตละแถวคูจะปรากฏอยูดานซายของกึ่งกลางแถว  นกัเรียนที่

ชางสงัเกตอาจสังเกตไดวาจํานวนสุดทายของแตละแถวจะเทากับจํานวนเทาของแถวของจํานวนที่

อยูแถวถัดไป  นอกจากนี้นักเรียนควรขยายการสํารวจตรวจคนไปยังแบบรูปอ่ืนๆ  ที่อาจจะ

สังเกตไดจากผังที่ให  ตวัอยางที่นกัเรียนอาจสํารวจตรวจคนไดอยางไมยากนัก  คือ  ผลรวมของ

จํานวนในแตละแถว  ซึ่งสังเกตไดวาผลรวมของผังในแตละแถวมีคาเปนแบบรูป  ดังนี้ 1, 8, 27, 

64,  … (หรือ  13, 23, 33, 43,  …)  นอกจากนี้จํานวนที่อยูตรงกลางในแตละแถวเปนทัง้คาเฉลีย่  

และมธัยฐานของแถวนัน้ๆ  น ักเรียนที่สามารถสังเกตเหน็จํานวนซึง่อยูตรงกลางในแถวคี่แตละแถว 

(หรือคาเฉลี่ยของจํานวน  2  จํานวน  ซึง่อยูตรงกลางในแถวคู)  เปนกาํลังสองของลําดับแถว  ทัง้นี้อาจ

มีนักเรียนบางคนตองการสํารวจตรวจคนวาทาํไมจึงเปนเชนนัน้  เนื่องจากผลรวมของจํานวนในแต

ละแถวเปนลูกบาศกของจาํนวนแถว  และจํานวนที่อยูตรงกลาง  คือ  คาเฉลี่ย  ซึ่งคาเฉลี่ยอาจ

สามารถหาโดยใชการหารผลรวม (r3)  ดวยจํานวนของจาํนวนในแถวนัน้ (r)  นัน่คือ  
3

2r r
r
=  

ทั้งนี้เชฟฟลด (Sheffield, 2003: 11)  แนะนาํใหครูใชเกณฑการวัดความคิด

สรางสรรคทางคณิตศาสตร  ดังตารางตอไปนี้ 

 
ตารางที่  2  เกณฑการใหคะแนนความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรตามแนวคิดของ  

เชฟฟลด 
เกณฑ
ประเมิน 

ระดับคะแนน 
1 2 3 4 

ความเขาใจ
ลึกซ้ึง 

ไมเขาใจหรือเขาใจ

เล็กนอย 

เขาใจบางสวน  มี

ความผิดพลาดทาง

คณิตศาสตร

เล็กนอย 

เขาใจเปนอยางดีถูกตอง

ตามหลักคณิตศาสตร 

เขาใจอยางลึกซ้ึง  

พัฒนาความคิดไดเปน

อยางดี 

ความคิด
คลอง 

ไดคําตอบ  1  คําตอบ

ที่ยังไมสมบูรณหรือยัง

ไมสามารถนําไปใชงาน

ได 

ไดคําตอบที่

เหมาะสมอยางนอย  

1  คําตอบ  หรือได

ความสัมพนัธของ

คําถาม 

ไดคําตอบที่เหมาะสม

อยางนอย  2  คําตอบ 

หรือไดความสัมพันธของ

คําถามเปนอยางดี 

ไดคําตอบที่เหมาะสม

หลายคําตอบหรือได

ความสัมพันธใหมๆ ของ

คําตอบ 



 

66 

เกณฑ
ประเมิน 

ระดับคะแนน 
1 2 3 4 

ความคิด
ยืดหยุน 

 ทุกคําตอบใชวิธีการ

เดียวกัน  เชน  ทุก

คําตอบใชวิธี

พิจารณาจากกราฟ  

ทุกคําตอบพิจารณา

จากสมการพีชคณิต 

ใชวิธีคิดหาคําตอบอยาง

นอย  2  วิธี  เชน          

ใชเรขาคณิต  กราฟ  

พีชคณิต  โมเดลทาง

กายภาพ 

ใชวิธีคิดหาคําตอบ

หลากหลายวิธี  เชน   

ใชเรขาคณิต  กราฟ  

พีชคณิต  โมเดลทาง

กายภาพ 

ความคิดริเริม่ ไดวิธีคิดที่แตกตาง

จากเดิม  แตไม

สามารถใชหาคําตอบ

ได 

พบวิธีที่จะนําไปหา

คําตอบได  แตเปน

วิธีที่คอนขาง

ธรรมดา 

พบวิธีที่จะนําไปหา

คําตอบไดและไมคอยมี

คนนําวิธีนั้นๆ  มาใชใน

การแกปญหาที่กําหนด

หรือถามีคนใชก็เปนสวน

นอย 

พบวิธีการหาคําตอบที่

โดดเดนไมเหมือนใคร  

ซ่ึงเปนวิธีที่ใชความรอบ

รูใน     การคิดและมี

นักเรียนเพียง  1  หรือ  

2  คนที่ใชวิธีนี้ 

ความคิด
ละเอียดลออ 

ไมมีความเหมาะสม

หรือมีความเหมาะสม

เพียงเล็กนอยใน   

การอธิบายสิ่งที่ใหมา 

การอธิบายยังไม

คอยเขาใจและอาจ

ไมชัดเจนในบางจุด 

อธิบายไดชัดเจน  โดยใช

เนื้อหาทางคณิตศาสตรที่

เหมาะสม 

อธิบายไดอยางชัดเจน  

กระชับ  ละเอียดถี่ถวน

ใชการไดดีสามารถ

อธิบายเปนกราฟ  

เรขาคณิต  โมเดล  หรือ

สมการได 

หลักเกณฑ
ทั่วไปและ   
การให
เหตุผล 

ไมสามารถสราง

หลักเกณฑทั่วไปได  

หรือหลกัเกณฑทั่วไป

ที่สรางขึ้นไมถูกตอง

และใหเหตุผลไม

ชัดเจน 

หลักเกณฑทั่วไปที่

สรางขึ้นมีที่ผิด

อยางนอย  1  ที่   

หลักเกณฑอาจไม

ชัดเจนดีพอที่จะ

สนับสนุน  โดยใช

เหตุผลที่ชัดเจน 

สามารถสรางหลักเกณฑ

ทั่วไปที่สามารถใชงานได

ดีอยางนอย  1  

หลักเกณฑหรือสราง

หลักเกณฑที่ถูกตองได

มากกวา  1  หลักเกณฑ

แตยังไมสอดคลองกับ

หลักเกณฑทั่วไป 

 

สามารถสราง

หลักเกณฑทั่วไปได

อยางหลากหลายที่

สามารถใชงานไดดี  มี

เหตุผลชัดเจน 

การประเมินคา ไมครอบคลุมหรือการ

ประเมินคานั้นไมใช

การประเมินทาง

คณิตศาสตร 

มีอยางนอย  1  

คําถาม  ที่มี

ความสัมพันธทาง

คณิตศาสตรซ่ึง

เหมาะสมจะสํารวจ

ตรวจคน 

มีคําถามที่มี

ความสัมพันธทาง

คณิตศาสตร  ซ่ึง

เหมาะสมจะสํารวจตรวจ

คนในขั้นลึกซ้ึง  1  

คําถาม หรือมีคําตอบที่มี

ความสัมพันธทาง

คณิตศาสตร  ซ่ึง

เหมาะสมจะสํารวจตรวจ

คนมากกวา  1  คําถาม 

มีคําถามที่มี

ความสัมพันธทาง

คณิตศาสตร  ซ่ึง

เหมาะสมจะสํารวจ

ตรวจคนในขั้นลึกซ้ึง

มากกวา  1  คําถาม 
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เมนโดซา (Mendoza, 2009: 15-16)  เสนอแนวคิดเกี่ยวกบัวัดความคิดสรางสรรคทาง

คณิตศาสตรสรุปไดวา  วัดความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรจําเปนตองวัดในข้ันตอน

กระบวนการเรยีนการสอน  ไมสามารถวัดโดยแยกจากหลักสูตรการเรียนการสอนได  และความคดิ

สรางสรรคทางคณิตศาสตรนี้เปนองคประกอบที่สําคัญในการพิจารณาความสามารถทางการเรียน

ของนักเรียน  และเมนโดซา (Mendoza, 2009: 9-13)  ไดใหตัวอยางแบบทดสอบวัดความคิด

สรางสรรคทางคณิตศาสตร  เพื่อเปนแนวทางใหครูนาํไปประยุกตใช  ดังตัวอยางตอไปนี้ 

 

ตัวอยาง  จากจํานวนและการดําเนินการทีก่ําหนด  เพื่อใหไดคําตอบเปน  500 

จํานวนที่กาํหนดคือ 

2 3 5 9     

10 15 18 25 32 40 49 84 

145 200 244 450 690 726 777 940 

1533 2345 4500 4768 5300 6894 7896 8888 

การดําเนินการที่กําหนดคือ    + - ×  ÷  

 

เงื่อนไขดังนี ้

1) ในแตละคําตอบสามารถใชจํานวนเตม็จํานวนนัน้ๆไดเพยีงครั้งเดียว 

2) ถาไดคําตอบเปน  500  พอดี  ไดคะแนน 50 คะแนน 

3) ถาไดคําตอบตางจาก  500  อยูไมเกิน  25  ไดคะแนน 20 คะแนน 

4) ถาไดคําตอบตางจาก  500  อยูไมเกิน  50  ไดคะแนน 10 คะแนน 

5) ผูชนะคือ  ผูทีท่ําคะแนนรวมได  750  คะแนนเปนคนแรก 

 

ตัวอยางที ่ 1  
90278968888 =−  

4512902 =÷  

=+ 49451 500 

 

 

 

            
ได  50  คะแนน 
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ตัวอยางที ่ 2  
4002200 =×  

545145400 =+  

=− 40545 505 

ตัวอยางที ่ 3  

=− 244777 533 

 

สําหรับเกณฑการใหคะแนนเมนโดซา (Mendoza, 2009: 9-13)  เสนอไวดังนี ้

 
ตารางที่  3  เกณฑการใหคะแนนความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรตามแนวคิดของ

เมนโดซา  
 

เกณฑ ตัวอยางคําตอบและตัวอยางวธิีคิด ระดับคะแนน 
ความคิด
สรางสรรค 

- หาวิธีคํานวณใหไดคําตอบทีอ่ยูใน
เกณฑที่จะไดคะแนน  แลวจึงเปลี่ยน

จํานวนเพียงหนึ่งจาํนวนในชดุจํานวน

นั้นโดยใชการดําเนนิการชุดเดิม   

 

- หาวิธีคํานวณใหไดคําตอบทีอ่ยูใน
เกณฑที่จะไดคะแนน  แลวจึงเพิม่

จํานวนบางจํานวนโดยใชการบวกหรือ

ลบเพื่อใหไดคําตอบใหมซึง่ยังคงอยู

ในชวงที่จะไดคะแนน    
 

- หาวิธีคํานวณใหไดคําตอบทีอ่ยูใน
เกณฑที่จะไดคะแนน  แลวจึงเปลี่ยน

การดําเนินการยอยในชุดของการ

ดําเนนิซึ่งยังคงไดคําตอบเทาเดิม 

 

0 คะแนน   
ไดคําตอบโดยมีวิธีการคิด    

1  วิธ ี
1 คะแนน  

ไดคําตอบโดยมีรูปแบบใน

การคิด  1  รูปแบบ 
2 คะแนน   

ไดคําตอบโดยมีรูปแบบใน

การคิด  2  รูปแบบ 
3 คะแนน   

ไดคําตอบโดยมีรูปแบบใน

การคิดมากกวา  2  รูปแบบ 

            
ได  20  คะแนน 

           ได  10  คะแนน 
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เกณฑ ตัวอยางคําตอบและตัวอยางวธิีคิด ระดับคะแนน 
การจัดระบบ
ในการหา
คําตอบ 

- การแสดงขอมลูหรือข้ันตอนใน       

การจัดระบบ 

 

- ความชัดเจนในการอธิบายวธิีคิด 

0  คะแนน  คดิโดยไมมีระบบ 

1  คะแนน  หาระบบการคิดได

แตมีขอจํากัดมาก 

2  คะแนน  หาระบบการคิดได

และใชการไดดี 

3  คะแนน  หาระบบการคิดได

และใชการไดดีมาก 
ความถูกตอง 

ความถกูตองของคําตอบ  และวิธีการคิด ไมใหคะแนน 

 

โดยเมนโดซากลาวเพิ่มเตมิวาเกณฑที่เขาเสนอไวในแตละขอ  ผูนาํไปใชควรปรับให

เหมาะสมกับระดับความสามารถของนักเรียน 

 

จากแนวคิดเกี่ยวกับการวัดความคิดสรางสรรคของนักการศึกษาที่กลาวไวขางตน  

สรุปไดวา  การวัดความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรนั้นอาจวัดไดดวยเครื่องมือวัดจําพวก

แบบทดสอบตางๆ  ซึง่มีแนวคิดในการสรางหลายแนวคิด  ตลอดจนมเีกณฑการใหคะแนนหลายแบบ

เชนกนั  ทั้งนี้โดยสวนใหญเนนการใชองคประกอบของความคิดสรางสรรคมาเปนหลักในการวัด

ประเมินความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตร 

 
2.6.  งานวิจยัที่เกี่ยวของกับความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตร 
งานวิจยัที่เกี่ยวของกับความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตร  มีการพัฒนาในทิศทาง

สอดคลองกับงานวิจยัที่เกี่ยวของกับความคิดสรางสรรค  ทัง้นี้ไดมนีักวจิัยทัง้ตางประเทศและใน

ประเทศไดศึกษาวิจยัความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรไวในประเด็นตางๆ  ดังนี ้

 
2.6.1  งานวจิัยตางประเทศ 
พรอส (Prouse, 1965: 394)  ไดทําการศกึษาเกี่ยวกับเครื่องมือที่ใชในการวัด

ความคิดสรางสรรคทางคณติศาสตร  และความสัมพันธระหวางความคิดสรางสรรคกับสติปญญา

ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่  1  พบวา 
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1) ความสัมพันธระหวางความคิดสรางสรรคกับความสนใจกับความสนใจใน
วิชาการประเมินความสรางสรรคของครู  และแบบทดสอบของกิลฟอรด  ทางดานอนุกรมตัวเลข  

และโจทยปญหาของคณิตศาสตร  มีคาสมัประสิทธิ์สหสัมพันธระหวาง  -0.13  ถึง  0.53 

2) ความสัมพันธระหวางคะแนนสติปญญากบัคะแนนองคประกอบความคิด
สรางสรรคมีคาสัมประสิทธิส์หสัมพนัธเทากับ  0.48 

3) คาความเชื่อมัน่แบบครึ่งฉบบัของแบบทดสอบความคิดสรางสรรคเทากบั  

0.42  แบบประเมินความคิดสรางสรรคของครูเทากับ  0.88  แบบทดสอบอนุกรมตัวเลขเทากับ  

0.89  แบบทดสอบโจทยปญหาทางคณิตศาสตรเทากับ  0.67 

4) คาอํานาจจาํแนกของขอสอบที่คิดแบบอเนกนัย  มีคาต่าํกวาขอสอบที่คิดแบบ

เอกนัย 

5) ความสัมพันธระหวางคะแนนความคลองในการคิด  และคะแนนความคิดริเร่ิม

มีคาสัมประสทิธิสหสัมพนัธสูงกวา  0.46 

6) ความสัมพันธระหวางคะแนนความคลองในการคิดกับอนุกรมตัวเลขกบัโจทย
ปญหาทางคณิตศาสตร  มคีาตั้งแต  0.01  ถงึ  0.41 

 
 

เจนเซน (Jensen, 1973: 3)  ไดศึกษาวิจยัเกี่ยวกับความสัมพันธระหวางความคิด

สรางสรรคทางคณิตศาสตร  ความถนัดทางตัวเลข  และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  กลุมตัวอยาง

เปนนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่ 6  จํานวน  232  คน  ผลการวิจยัพบวาความสัมพันธระหวาง

ความคิดสรางสรรคทางคณติศาสตร  ความถนัดทางตัวเลข  และผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน

คณิตศาสตร  มีความสมัพนัธกันอยางไมมนีัยสําคัญทางสถิติ 

 

บาลกา (Balka, 1974: 634-635)  ไดศึกษาเกี่ยวกับความคิดสรางสรรคทาง

คณิตศาสตร  โดยการสํารวจเกณฑที่นาํมาสรางแบบทดสอบจากผูเชีย่วชาญ  3  กลุม  ไดแก  ครู  

นักวชิาการคณิตศาสตร  และนักคณิตศาสตร  แลวคัดเลือกเกณฑที่กลุมผูเชี่ยวชาญ  มีความเห็น

สอดคลองกัน  80%  ข้ึนไป  มาสรางแบบทดสอบ ผลการสํารวจพบวา  เกณฑที่ใชในการวัด

ความคิดสรางสรรค  มีดังนี ้

1) ความสามารถในการตั้งสมมติฐานทางคณิตศาสตรในลักษณะของเหตแุละผล
จากสถานการณที่เกี่ยวของกับคณิตศาสตร 
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2) ความสามารถในการกาํหนดรูปแบบจากสถานการณทางคณิตศาสตร 
3) ความสามารถในการเปลี่ยนแปลงวิธีการคิด  เพื่อแกปญหาจากสถานการณ

ทางคณิตศาสตร 

4) ความสามารถในการประเมนิปญหา  ตลอดจนคาดคะเนถงึผลที่จะเกดิขึ้น 

5) ความสามารถในการคนหาสิง่ทีข่าดหายไปจากสถานการณทางคณิตศาสตร 
6) ความสามารถในการแยกแยะปญหาทางคณิตศาสตรใหเปนปญหายอยที่

เฉพาะเจาะจงได 

ในการวิจัยไดเก็บรวบรวมขอมูลกับนกัเรียนชั้นประถมศกึษาปที่  6,  7  และ  8  

จํานวน  500  คน  ผลการวิจยัพบวาความคดิสรางสรรคทางคณิตศาสตรประกอบดวยการคิดอเนกนัย

และการคิดแบบเอกนัย  และความคิดสรางสรรคทางคณติศาสตร  มีความสัมพนัธทางบวกกับ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณติศาสตร  สติปญญาและความคิดสรางสรรคทั่วไป 

 

จาเรียล (Jarial, 1981: 72)  ไดวิจัยเกีย่วกบัการฝกความคิดสรางสรรคที่ไมใช

ภาษา (non-verbal creativity)  กลุมตัวอยางเปนนักเรยีนชัน้มัธยมศกึษาปที่  3  จํานวน  40  คน  

แบงเปนกลุมทดลองและกลุมควบคุม  กลุมละ  20  คน  โดยกลุมทดลองไดรับการฝกความคิด

สรางสรรคในเนื้อหาเกี่ยวกับจุด  เสน  ส่ีเหลี่ยม  วงกลม  เปนตน  และการใหความหมายเกี่ยวกับ

รูปภาพตางๆ  ผลการวิจยัพบวานักเรียนทีไ่ดรับการฝกความคิดสรางสรรคที่ไมใชภาษามีความคิด

สรางสรรคสูงกวานักเรยีนทีไ่มไดรับการฝกอยางมนีัยสาํคัญทางสถิตทิี่ระดับ  .01  และนักเรียนที่

ไดรับการฝกความคิดสรางสรรคที่ไมใชภาษา  มีความคิดคลอง  ความคิดยืดหยุน  และความคิดริเร่ิม

สูงกวาเกณฑที่กําหนด 

 

ทิวลี (Tuli, 1987: 224-226)  ไดศึกษาความสัมพนัธระหวางความคิดสรางสรรคทาง

คณิตศาสตร  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร  และความถนดัทางการเรียนคณิตศาสตร  

กลุมตัวอยางเปนนกัเรียนชายชั้นมธัยมศึกษาปที ่ 3  จํานวน  476  คน  ในโรงเรียนมัธยมศึกษา  

เครื่องมือที่ใชในการวิจัย  คือ  แบบทดสอบวัดความสามารถในความคดิสรางสรรคทาง

คณิตศาสตรของบาลกา (Creative Ability in Mathematics Test)  แบบทดสอบวัดความสามารถ

ทางจํานวน  การใชเหตุผลทางภาษาและการใชเหตุผลเชงินามธรรม  แบบทดสอบวัดความถนัด

ทางการเรียนคณิตศาสตร  โดยมีเกณฑในการวดัความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตร  3  

องคประกอบ  คือ  ความคิดคลอง  ความคิดยืดหยุน  และความคิดริเร่ิม  ผลการวิจยัพบวา
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ความสามารถในความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตร  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร  

และความถนดัทางการเรียนคณิตศาสตร  มีความสัมพนัธกนัอยางมนีัยสําคัญทางสถิติ 

 

โอเวอรตนั (Overton, 1993: 476A)  ไดทําการวิจยัเกี่ยวกบัการฝกทกัษะการคิดที่มี

ตอผลสัมฤทธิท์างการเรียนวชิาคณิตศาสตร  การพฒันาการคิดวเิคราะห  และความคิดสรางสรรค  

กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชัน้ประถมศกึษาปที่  2,  4  และ  6  จาํนวน  82  คน  แบงเปนกลุมทดลอง

และกลุมควบคุม  กลุมละ  41  คน  โดยกลุมทดลองไดรับการฝกทักษะการคิดตามแนวคิด

แบบจําลองความสามารถพิเศษที่ไมมีขีดจํากัด (Talents Unlimited Mode)  เปนเวลา  26  สัปดาห  

เครื่องมือที่ใชในการวิจัยคือ  แบบฝกทักษะการคิด  แบบทดสอบสําหรับนักเรียนที่มคีวามสามารถ

พิเศษ (Criterion Referent Test of Talent: CRT)  และแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิท์างการเรียน

ของสแตนฟอรด (The Stanford Achievement Test: AST)  ผลการวิจัยพบวานักเรียนที่ไดรับ

การฝกทักษะการคิดสามารถพัฒนาความคิดสรางสรรค  และทักษะการคิดวิเคราะหไดมากขึ้น  

และการสอนทักษะการคิดใหกับนักเรียนเกรด  4  สามารถทําใหนกัเรยีนมีผลสัมฤทธิ์ในวิชาภาษา

และคณิตศาสตรเพิ่มมากขึ้นอยางมีนยัสําคัญทางสถิต ิ

 

เดอรริงตัน (Derrington, 1993: 1-4)  ไดทาํวิจัยเกี่ยวกับการจัดหลักสตูรเสริมวิชา

คณิตศาสตรและวิทยาศาสตรในชั้นอนุบาล  กลุมตัวอยางเปนนักเรยีนอนุบาล  จาํนวน  83  คน  

โดยไดรับการสอนเสริมรวม  16  ชัว่โมง  ซึง่มีการจัดกิจกรรมเพื่อพัฒนาความคิดสรางสรรคทาง

คณิตศาสตร  ทักษะการคิดวิเคราะห  กิจกรรมเกี่ยวกับจํานวนตางๆ  และกลวิธกีารใชคําถาม

ปลายเปด  เครื่องมือที่ใชในการทดลอง  คอื  แบบทดสอบความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตร  

หลังจากเสร็จส้ินโปรแกรมพบวา 

1)  นักเรียนรอยละ 95  มีความสามารถในการคิดใกลเคียงกับนักเรยีนที่มี

ความสามารถพิเศษ (Gifted child) 

2)  นักเรียนรอยละ 75  มีความสามารถในการแกปญหา 

3)  นักเรียนรอยละ 95  มีความกระตือรือรนในการเรียนเพิ่มข้ึน 

4)  นักเรียนรอยละ 83  มีแรงกระตุนในการวางแผนในบทเรียนที่ได 

5)  นักเรียนรอยละ 90  มีสวนรวมในการจดักิจกรรมทางคณิตศาสตร 

6)  นักเรียนรอยละ 95  มีความกระตือรือรนในการสอบ 
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เลียคินและเลฟ  (Leikin and Lev, 2009)  ไดศึกษาลักษณะโจทยที่ทาํใหวัด

ประเมินความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรไดชัดเจน  โดยแบงกลุมนกัเรียนออกเปน  3  กลุม  

ตามลักษณะความสามารถ คือ  นักเรียนที่มีความสามารถพิเศษ  นักเรียนเกง (ซึง่ไมใชนักเรียนทีม่ี

ความสามารถพิเศษ)  และนักเรียนปกติ  และผูวิจัยวัดประเมินความคิดสรางสรรคทาง

คณิตศาสตรใน  3  องคประกอบ  คือ  ความคิดริเร่ิม  ความคิดยืดหยุน  และความคิดคลอง       

ในการแกปญหาจากสถานการณตางๆทีน่ํามาสรางเปนโจทย  2  ประเภท  คือ  โจทยแบบธรรมดา

ซึ่งนกัเรียนคุนเคยพบทั่วไปในตําราเรียนและหนังสือแบบฝกหัด  และโจทยปญหาแบบพิเศษ  ซึ่ง

เปนโจทยลักษณะที่นกัเรียนไมคุนเคย แตนาสนใจและทาทายใหคิด  ผลการวิจยัพบวา  นักเรยีน

เกงและนักเรียนที่มีความสามารถพเิศษมคีวามสามารถแตกตางกนัในการใชความคิดสรางสรรค

แกปญหาโจทยลักษณะที่มีวิธีคิดอยางหลากหลายประเภทโจทยปญหาแบบพิเศษ  แตนักเรียน

ทั้ง  2  กลุมมีความสามารถไมแตกตางในการแกปญหาประเภทโจทยแบบธรรมดา  และ

นักเรียนทั้ง  2  กลุมนี้มีความสามารถแตกตางจากนักเรียนกลุมปกติอยางมีนยัสําคัญในทุก

องคประกอบของความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรภายใตสมมติฐานที่ผูวิจยัตัง้ไววา  โจทย

ลักษณะทีม่ีวธิกีารคิดอยางหลากหลายประเภทโจทยปญหาแบบพเิศษมีประสิทธิภาพในการวัด

ประเมินความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตร 

 

จากผลการวิจยัที่กลาวมาขางตนสรุปไดวา  ความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตร

สามารถพัฒนาไดโดยใชรูปการจัดกิจกรรมการเรียนรูบางลักษณะ  เชน  การฝกทกัษะการคิดตาม

แนวคิดแบบจําลองความสามารถพเิศษที่ไมมีขีดจํากัด  และความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรมี

ความสัมพันธทางบวกกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร  ความถนัดทางการเรียน

คณิตศาสตรสติปญญา  และความคิดสรางสรรคทั่วไป 

 
2.6.2  งานวจิัยในประเทศ 
นภดล  ฤทธิโสม (2537: 63)  ไดศึกษาผลการฝกโจทยปญหาดวยแบบทดสอบ

แบบตอบสั้นและแบบเลือกตอบที่มีตอความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตร  กลุมตัวอยางเปน

นักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่ 5  ในกรงุเทพมหานคร  จาํนวน  90  คน  ผลการศึกษาพบวา  

นักเรียนที่ไดรับการฝกโจทยปญหาดวยแบบทดสอบแบบตอบสั้น  นักเรยีนที่ไดรับการฝกโจทย

ปญหาดวยแบบเลือกตอบ  และนักเรียนทีไ่มไดรับการฝกโจทยปญหามีความคิดสรางสรรคทาง

คณิตศาสตรแตกตางกนัอยางมนีัยสาํคัญที่  .01 
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สุภาวดี  ตัง้บบุผา (2533: 153-158)  ไดสรางแบบทดสอบวัดความคดิสรางสรรค

ทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  3  ประชากร  คือ  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  3  

ในกรุงเทพมหานคร  แบบทดสอบนี้มุงวัดความคิดสรางสรรคของนักเรียน    3  องคประกอบ  คือ  

ความคิดริเร่ิม  ความคิดคลอง   และความคิดยืดหยุน  จากสถานการณทางคณิตศาสตร  ซึง่

ประกอบดวยความสามารถทางดานคณิตศาสตร  7  ดาน  ดงันี ้

1) ความสามารถในการตั้งโจทยปญหา 

2) ความสามารถในการสรางรปูแบบทางคณิตศาสตร 
3) ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
4) ความสามารถในการคาดคะเนถงึผลที่จะเกิดขึ้นจากสถานการณทาง

คณิตศาสตร 

5) ความสามารถในการตรวจสอบคําตอบหรือวิธีการคิด 

6) ความสามารถในการนําหลักการหรือกฎเกณฑทางคณิตศาสตรไปใชเปนกรณี
ทั่วไป 

7) ความสามารถในการมองเห็นความสัมพันธของกลุมตัวเลข  หรือเราขาคณิต

หรือรูปทรงเรขาคณิต  หรือการจัดกระทาํทางคณิตศาสตร 

 

 

นันทิพา  กงวิไล (2540: 50-53)  ไดทาํวิจยัเรื่องความสมัพันธระหวางความคิด

สรางสรรคและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรเร่ืองรูปส่ีเหลี่ยมของนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปที่  6  กลุมตัวอยางเปนนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่  6  โรงเรียนวัฒนาวิทยาลัย 

กรุงเทพมหานคร  จํานวน 46 คน  เครื่องมอืที่ใชในการวจิัย  คือ  แผนการสอนเรื่องรปูส่ีเหลี่ยม  

แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิชาคณิตศาสตร  และแบบทดสอบความคิดสรางสรรค  

ผลการวิจยัพบวา  ความคิดสรางสรรคและผลสัมฤทธิท์างการเรยีนวชิาคณิตศาสตรเร่ืองรูปส่ีเหลีย่ม  

ชั้นประถมศกึษาปที ่ 6  มีความสัมพนัธกนัอยางมนีัยสาํคัญทางสถิตทิี่ระดับ  .05 และนักเรยีนที่มี

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสงูมีความคิดสรางสรรคสูงกวานักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่าํ

อยางมีนยัสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ  .05 

 

สิริลักษณ  วงศเพชร (2542: 95-98)  ไดทําวิจัยเรื่องการเปรียบเทยีบผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน  ความสามารถในการคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตร  และเจตคติตอวิชาคณิตศาสตร
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ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  6  ที่ไดรับการสอนแบบสืบสวนสอบสวนกับสอนตามคูมือครู  

กลุมตัวอยางเปนนักเรียนโรงเรียนสิริรัตนาธร  กรุงเทพมหานคร  จาํนวน  60  คน  แบงเปนกลุม

ทดลองและกลุมควบคุม  กลุมละ  30  คน  เครื่องมือที่ใชในการวิจยั  คือ  แผนการสอนเรื่องลําดับ

เนนการสอนดวยวธิีสอนแบบสืบสวนสอบสวน  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนวชิา

คณิตศาสตร  แบบทดสอบความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตร  และแบบวัดเจตคติทาง

คณิตศาสตร  ผลการวิจยัพบวา 

1) นักเรียนที่ไดรับการสอนแบบสืบสวนสอบสวนกบันกัเรียนที่ไดรับการสอนแบบ
คูมือครู มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณติศาสตร และความสามารถในความคิดสรางสรรคทาง

คณิตศาสตรแตกตางกนัอยางมนีัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 

2) นักเรียนที่ไดรับการสอนแบบสืบสวนสอบสวน มีผลสัมฤทธิท์างการเรียนวชิา

คณิตศาสตรและความสามารถในความคดิสรางสรรคทางคณิตศาสตรสูงกวาปกติทีอ่ยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 

 

ปยะลักษณ  โพธิ์ถาวร (2542: 83)  ไดทาํการวิจยัเรื่องผลของการฝกคดิตามแบบ

ของบาลกาในการสอนเสริมวิชาคณิตศาสตรที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณติศาสตร  และ

ความสามารถในความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  4   ที่มี

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูง  กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  4  ที่มีผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรสูง  โรงเรียนสภาราชนิี  จาํนวน  40  คน  ที่ไดรับการฝกคิดตามแบบ

ของบาลกาในการสอนเสริมวิชาคณิตศาสตร  ผลการวจิยัพบวานักเรียนที่ไดรับการฝกคิดตามแบบ

บาลกามีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรสูงกวาเกณฑรอยละ  85  และผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรและความสามารถในการคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรของนักเรียน

หลังไดรับการฝกสูงกวากอนไดรับการฝก  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05 

 

สุพัตรา  ฤกษบาย (2544: 109-110)  ไดทําการวิจัยเรื่องผลของการใชเทคนิค

การเรียนแบบรวมมือและการใชสัญญาเงือ่นไขที่มีตอความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  3  โรงเรียนไทยนิยมสงเคราะห  สํานักงานเขตบางเขน  

กรุงเทพมหานคร  กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  3  โรงเรียนไทยนยิมสงเคราะห   

ปการศึกษา  2543  ที่มีเชาวปญญาระดบักลาง  มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรตั้งแต

รอยละ  50  ข้ึนไป  และมีความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรต่ํากวาเปอรเซนไทลที ่ 50  ลงมา  
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จํานวน  40  คน  แบงเปนกลุมทดลอง  2  กลุม  กลุมละ  20  คน  โดยกลุมทดลองที ่ 1  ใชเทคนิค

การเรียนแบบรวมมือและใชสัญญาเงื่อนไขเปนกลุม  และกลุมทดลองที่  2  ใชเทคนิคการเรียน

แบบรวมมือและการใชสัญญาเงื่อนไขเปนรายบุคคล  ผลการวิจัยพบวานักเรียนทีใ่ชเทคนิคการเรียน

แบบรวมมือและใชสัญญาเงื่อนไขเปนกลุม  และนักเรียนที่ใชเทคนิคการเรียนแบบรวมมือและการใช

สัญญาเงื่อนไขเปนรายบุคคล  มีความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรเพิ่มข้ึนหลังการทดลอง  

อยางมีนัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ  .05  และนักเรียนที่ใชเทคนิคการเรียนแบบรวมมือและใช

เงื่อนไขเปนกลุม  มีความคิดสรางสรรคเพิ่มข้ึนไมแตกตางกันกับนักเรียนที่ใชเทคนิคการเรียน

แบบรวมมือและการใชสัญญาเงื่อนไขเปนรายบุคคล 

 

สายสุนีย  กลิ่นสุคนธ (2545: 45-46)  ไดทําการวิจัยเรื่องผลของการใชเทคนิค

การเรียนแบบรวมแรงรวมใจที่มีตอความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปที่  2  โรงเรียนปอมนาคราชสวาทยานนท  อําเภอพระสมุทรเจดีย  จงัหวัด

สมุทรปราการ  กลุมตัวอยางเปนนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่  2  โรงเรียนนาคราชสวาทยานนท  

จํานวน  40  คน  ซึ่งเปนนักเรียนทีม่ีเชาวปญญาระดับปานกลางและมผีลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิา

คณิตศาสตร  ตั้งแตรอยละ  50  ข้ึนไป  และมีความคิดสรางสรรคต่ํากวาเปอรเซนไทลที่  25  ลงมา  

แลวทําการสุมอยางงายเปนนักเรียนกลุมทดลองและกลุมควบคุม  กลุมละ  20  คน  โดยกลุม

ทดลองไดรับการใชเทคนิคการเรียนแบบรวมแรงรวมใจ  และกลุมควบคุมไมไดรับการใชเทคนิค

การเรียนแบบรวมแรงรวมใจ  ผลการวิจัยพบวานักเรียนทัง้สองกลุมมีความคิดสรางสรรคทาง

คณิตศาสตรหลังการทดลองเพิ่มข้ึน  อยางมีนัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 

 

นัฏฐิตา  โพธิ์เพชร (2545: 63-69)  ไดวิจัยเรื่องผลของการจัดกิจกรรมการเรียน

การสอนคณิตศาสตรโดยใชเทคนิค  4  MAT  ที่มีตอผลสัมฤทธิ์และความคิดสรางสรรคทาง

คณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  3  กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  3  

ปการศึกษา  2545  โรงเรียนวัดราชบพิธ  กรุงเทพมหานคร  แบงเปนกลุมทดลองจาํนวน  50  คน  

และกลุมควบคุมจํานวน  47  คน  เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล  คือ  แบบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร  และแบบวัดความคิดสรางสรรคทางคณติศาสตร  ผลการวิจยัพบวา  

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร  และความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรของนักเรียนชัน้

มัธยมศึกษาปที่  3  ที่ไดรับการสอนโดยการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชเทคนคิ  4  MAT  

สูงกวานกัเรียนที่ไดรับการสอนแบบปกติอยางมีนยัสําคญัทางสถิติที่ระดับ  .05 
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ราตรี  เกตุบุตตา (2546: 96-97)  ไดวิจัยเรื่องผลของการเรียนแบบใชปญหาเปน

หลักที่มีตอความสามารถในการแกปญหาและความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรของนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษา  กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  2  ปการศึกษา 2546  โรงเรียน

ขวาววทิยาคาร  จงัหวัดรอยเอ็ด  จาํนวน  70  คน  เปนนกัเรียนกลุมทดลองและกลุมควบคุม  กลุมละ  

35  คน  โดยการกลุมทดลองเรียนแบบใชปญหาเปนหลกัและกลุมควบคุมเรียนแบบปกติ  

เครื่องมือที่ใชในการวิจัย  คือ  แบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรและ

แบบทดสอบวดัความคิดสรางสรรคทางคณติศาสตร  ผลการวิจยัพบวานกัเรยีนชัน้มธัยมศึกษาปที ่ 2  

ที่ไดรับการเรียนแบบใชปญหาเปนหลักมคีวามสามารถในการคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรไม

แตกตางจากนกัเรียนที่เรียนแบบปกติอยางมีนยัสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ  .05 

 

จากผลงานวิจยัทีก่ลาวมาขางตน  แสดงใหเหน็วาการพฒันาความคิดสรางสรรค

ทางคณิตศาสตรใหเกิดขึ้นในตัวนักเรียนนัน้สามารถกระทําไดหลายวิธ ี เชน  การฝกคิดตามแบบ

ของบาลกา  การใชเทคนคิการเรียนแบบรวมมือ  การเรียนแบบรวมแรงรวมใจ  การใชสัญญาเงือ่นไข  

เปนตน  โดยนักเรียนที่ไดรับการฝกเปนกลุมมีคะแนนความคิดสรางสรรคสูงกวานักเรียนที่ไดรับ

การฝกเปนรายบุคคล 

 

3. การต้ังและแกปญหาทางคณิตศาสตร 
 
3.1 ความหมายของการตั้งและแกปญหาทางคณิตศาสตร 
ในทีน่ี้ผูวิจยัไดศึกษาความหมายของการตัง้ปญหาทางคณิตศาสตร  และความหมาย

ของการแกปญหาทางคณิตศาสตร  สําหรับการตั้งปญหามนีักวิจัยไดใหคํานิยามโดยมีแนวคิดที่

แตกตางกนั  ดังนี ้

 

บิทเทอร (Bitter, 1989: 5)  กลาววา  การตั้งปญหาเปนกระบวนการสรางคําถามที่

ซับซอนขึ้นมาใหมหรือคิดปญหาใหมข้ึนมาใหม  โดยเปลี่ยนรูปแบบของปญหาทีก่ําหนดให  และ

เปนการกระตุนใหนักเรียนไดคิด 
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มาโมนา  เลียง  และเคนนี ่(Mamona, Leung, and Kenney.  1996: 41-47)  เสนอแนวคิด

เกี่ยวกับการตั้งปญหาซึ่งสามารถสรุปไดวา  การตั้งปญหาเปนกิจกรรมที่เกิดขึ้นเมื่อปญหานั้นๆ

นาสนใจนาคิดใหตั้งปญหาอื่นขึ้นมาใหม  

 

ซิลเวอร (Silver, 1994: 26)  กลาววา  การตั้งปญหาเปนการสรางปญหาใหมจาก

สถานการณ  ประสบการณ  หรือการเปลี่ยนแปลงรูปแบบของปญหาทีก่ําหนดไว  

 

นอกจากนีซ้ิลเวอร (Silver, 2004: 14)  ใหขอคิดเพิ่มวา  การตั้งปญหาเปนการเปด

โอกาสใหนักเรียนสามารถตัง้ปญหาที่เปนภาษา  ความสมัพันธของคํา  ไวยากรณ  และบริบทของ

ตนเอง  

 

ดิกเคอรสัน (Dickerson, 1999: 6-7)  การตั้งปญหา  เปนการเปดโอกาสใหนักเรยีนสราง

ปญหา  โดยใชภาษา  คําศพัท  ไวยากรณ  โครงสรางประโยค  บริบท  และความสัมพันธของคาํใน

สถานการณปญหา  

 

จากที่กลาวมาขางตนสรุปไดวา  การตั้งปญหาเปนการสรางปญหาใหมจากสถานการณ  

ประสบการณ  หรือการเปลี่ยนแปลงรูปแบบของปญหาทีก่ําหนดให   

ฟลอยด (Floyd, 2005: 6-7)  เสนอแนวคิดซึ่งสรุปไดวา  การตั้งปญหาทางคณิตศาสตร  

คือ  การสรางปญหาทางคณิตศาสตรจากสถานการณที่กําหนดให 

 

เชฟฟลด (Sheffield, 2008: 7)  กลาววาการตั้งปญหาทางคณิตศาสตร  คือ  การที่

นักเรียนเสนอปญหาทางคณิตศาสตรที่นาสนใจ  และปญหานั้นมีความเกี่ยงของหรือมีแนวทาง

แกปญหานั้นไดโดยใชความรูทางคณิตศาสตร 
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ดังนัน้จึงสรุปไดวา  การตั้งปญหาทางคณิตศาสตร  คือ  การสรางปญหาทาง

คณิตศาสตรจากสถานการณที่มีความเกีย่วของกับคณติศาสตร  หรือมีแนวทางในการแกปญหา

นั้นไดโดยใชความรูทางคณิตศาสตร 

 

นักการศึกษาทั้งไทยและตางประเทศหลายทาน  ไดใหความหมายของการแกปญหาทาง

คณิตศาสตร  ดังนี ้

 

เบลล (Bell, 1978: 310)  กลาวไวโดยสรุปไดวา  การแกปญหาทางคณิตศาสตร        

เปนการหาคําตอบของสถานการณทางคณิตศาสตรซึ่งผูหาคําตอบพจิารณาแลววาเปนปญหา 

 

บรังคา (Branca, 1980: 7 - 8)  ใหความหมายของการแกปญหาทางคณิตศาสตรไว  3 นัย  

ดังนี ้

1) การแกปญหาเปนเปาหมายของการเรยีนรูคณิตศาสตร (Problem Solving as a goal) 

2) การแกปญหาเปนกระบวนการ (Problem Solving as a Process)  

3) การแกปญหาเปนทกัษะพืน้ฐาน (Problem Solving as a Basic Skill) 

 

โพลยา (Polya, 1980: 1)  กลาวไวโดยสรุปไดวา  การแกปญหาทางคณิตศาสตร  เปน

การหาวิธกีารหรือทางออกในสิ่งที่ยุงยาก  ส่ิงที่เปนอุปสรรค  ซึ่งไมสามารถที่จะคิดหาคําตอบได

ในทนัททีนัใด  การแกปญหาเปนสําเร็จของสติปญญาซึ่งเปนความสามารถเฉพาะบุคคล 

 

เคนเนด ี(Kennady, 1984: 81)  กลาวไวโดยสรุปไดวา  การแกปญหาทางคณิตศาสตร

เปนการแสดงออกของแตละบุคคลในการตอบสนองสถานการณปญหา 

เมเยอรและฮีการที (Mayer and Hegarty, 1987: 31)  กลาวไวโดยสรุปไดวา       

การแกปญหาทางคณิตศาสตร  หมายถึง  การที่ผูแกปญหาคิดหรือหาทางออกวาจะแกปญหา

นั้นอยางไรซึ่งผูแกปญหาจะตองเขาใจสถานการณที่กาํหนดใหเพื่อนาํไปสูจุดหมาย 

 

แฮทฟลด  เอด็วาดส  และบิทเทอร (Hatfield, Edwards and Bitter, 1993: 55)  ไดให

ความหมายของการแกปญหาทางคณิตศาสตร  คือ  วิธกีารที่ปญหาไดรับการแกโดยวิธนีั้น  วิธทีี่ใช

ในการแกปญหาทางคณิตศาสตรพิจารณาจากองคประกอบ  2  ประการคือ  ทักษะและระดับ
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ความช่าํชองของนักเรียน  และขอบเขตของเครื่องมือทางคณิตศาสตรที่นกัเรียนมีความสามารถใช

ไดมาแตเดิม  ปญหายิง่ซับซอนมากเทาไรก็อาจจะตองใชกลวิธีในการแกปญหามากยิ่งขึ้นเทานัน้  

 

ครูคชางคและเชฟฟลด (Cruikshank and Sheffield, 2005: 81-82)  กลาวไวโดยสรุปไดวา  

การแกปญหาทางคณิตศาสตร  หมายถงึ  การคิดหาวิธทีีใ่หไดมาซึง่คาํตอบของคาํถามหรือ

สถานการณที่เกี่ยวของกบัคณิตศาสตร  ซ่ึงวธิีคิดของแตละคนอาจแตกตางกนั 

 

สมเดช  บุญประจักษ (2544: 14)  กลาวไวโดยสรุปไดวา  การแกปญหาทางคณิตศาสตร

เปนกระบวนการที่บุคคลใชความรู  ทกัษะและการดําเนินการทางคณิตศาสตรใน  การแกปญหา  

ทั้งปญหาธรรมดาและปญหาแปลกใหม  การแกปญหาจึงรวมถงึกระบวนการแกปญหาทั้งหมด  

ไมแคเพียงผลลัพธสุดทาย 

 

ปรีชา  เนาวเยน็ผล (2544: 18)  กลาวไวโดยสรุปไดวา  การแกปญหาทางคณิตศาสตร

เปนการหาวิธกีารเพื่อใหไดคําตอบของปญหา  ซึง่ผูแกปญหาจะตองใชความรู  ความคิดทาง

คณิตศาสตรที่มีอยูผสมผสานกับขอมูลตางๆที่กาํหนดในปญหาเพื่อกาํหนดวิธกีารหาคําตอบของ

ปญหา 

 

ปฐมพร  บุญลี (2545: 10)  กลาวไวโดยสรุปไดวา  การแกปญหาทางคณิตศาสตร  คือ  

กระบวนการ  วิธีการ  ยุทธวิธีหรือเทคนิคเฉพาะตางๆที่ผูแกปญหาตองอาศัยความรู ความจํา  

การคิดวิเคราะห  รวมทั้งประสบการณที่เกิดจากการเรียนรูของผูแกปญหาเอง 

 

อัมพร  มาคะนอง (2547: 39)  กลาวไวโดยสรุปไดวา  การแกปญหาเปนกระบวนการที่

ซับซอนและเกีย่วของกับความรู  ทกัษะ  และความสามารถหลายอยาง  เชน  ความรูในเนื้อหา  

ความรูเกีย่วกบัข้ันตอนการทํางาน  ทกัษะการคิด  และความสามารถในการประเมนิการทํางาน

ของตนเอง  นอกจากนี้  ยงัเกี่ยวของกับประสบการณ  เจตคติ  และความเชื่อของผูแกปญหาดวย 

สถาบนัสงเสรมิการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2550: 7)  กลาววาการแกปญหา

ทางคณิตศาสตร  หมายถงึ  กระบวนการในการประยุกตความรูทางคณิตศาสตรข้ันตอน  

กระบวนการแกปญหา  ยุทธวิธีแกปญหา  และประสบการณที่มีอยูไปใชในการคนหาคําตอบของ

ปญหาทางคณิตศาสตร 
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จากความหมายของการแกปญหาทางคณิตศาสตรดังที่กลาวมา  สรุปไดวา          

การแกปญหาทางคณิตศาสตรเปนการหาวิธีการหรือคําตอบของปญหาทางคณิตศาสตรโดย

อาศัยความรูและการดําเนนิการทางคณิตศาสตรของผูแกปญหา  
 

จากการศึกษาเกี่ยวกับการตั้งปญหา  และแกปญหาทางคณิตศาสตร  สรุปไดวา  การตั้ง

และแกปญหาทางคณิตศาสตร  หมายถงึ  การสรางปญหาทางคณิตศาสตรจากสถานการณที่มี

ความเกี่ยวของกับคณิตศาสตร  และหาวิธกีารหรือคําตอบของปญหาทางคณิตศาสตรโดยอาศัย

ความรูและการดําเนินการทางคณิตศาสตรของผูแกปญหา 

 
3.2 ประเภทของสถานการณการต้ังปญหาทางคณิตศาสตร  และลกัษณะของ

ปญหาทางคณิตศาสตรทีดี่ 
นักการศึกษาคณิตศาสตรไดเสนอแนวคิดเกี่ยวกับประเภทของสถานการณการตั้งปญหา

ทางคณิตศาสตร  และลักษณะของปญหาทางคณิตศาสตรที่ดีเปนสิ่งที่จําเปนในการตั้งปญหาทุก

ประเภท  ผูวิจยัไดสรุปประเด็นทีน่าสนใจดังนี้   
3.2.1 ประเภทของสถานการณการต้ังปญหาทางคณิตศาสตร 

เลียง (Leung, 1999: 4)  และเซเยด (Sayed 2000: 2)  ไดแบงสถานการณการตั้ง

ปญหาทางคณิตศาสตรไว  3  ลักษณะ  ซึง่เปนแนวคิดทีส่อดคลองกัน  สรุปไดดังนี ้

1) สถานการณการตั้งปญหาแบบอิสระ (Free Problem-Posing Situation)  เปน

สถานการณจากชีวิตประจาํวันทั้งในและนอกหองเรียน  ซึ่งนกัเรียนสามารถใชการตั้งคําถามเพื่อ

นําไปสูการสรางปญหาของตน  นกัเรยีนควรไดรับคําถามทีง่ายเพือ่ใหมีกําลงัใจในการตัง้ปญหา  

เชน  “จงสรางปญหาที่งายหรือยาก”  หรือ  “จงสรางปญหาที่เหมาะสมสําหรับการแขงขันหรือ

การทดสอบทางคณิตศาสตร”  หรือ  “จงสรางปญหาที่ชอบ”  นอกจากนี้หากครูนําสถานการณ

ชีวิตจริงที่เกี่ยวของกับเนื้อหาทางคณิตศาสตรมาสอนและใหนักเรียนตั้งปญหาขึ้นมาใหม       

จะเปนการพัฒนาการคิดทางคณิตศาสตรของนักเรียนใหมีประสิทธิภาพมากขึ้น  สถานการณ

การตั้งปญหาอาจมีลักษณะ  เชน  สถานการณในชีวิตประจําวนั  การตั้งปญหาอยางอิสระ  

ปญหาที่ฉันชอบ  ปญหาสําหรับการแขงขนัทางคณิตศาสตร  ปญหาทีเ่ขียนขึ้นเพื่อใหเพื่อน

แกปญหาหรือปญหาที่สรางขึ้นเพื่อความสนุกสนาน 
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2) สถานการณการตั้งปญหาแบบกึ่งโครงสราง (Semi-Structure Problem Posing 

Situation)  เปนสถานการณเปดที่กําหนดใหนกัเรียน  จากนัน้ใหสํารวจและใชความรู  ทักษะ  มโนทัศน  

ความสัมพันธจากประสบการณทางคณิตศาสตรที่มีมากอน  ซึ่งอยูในรูปแบบของปญหาปลายเปด  

ปญหาที่คลายกับปญหาที่กาํหนดให  ปญหาที่เกีย่วกบัสถานการณที่คลายคลึงกัน  ปญหาที่

เกี่ยวของกับทฤษฎีบทเฉพาะ  ปญหาที่มทีี่มาจากรูปภาพที่กาํหนดใหและโจทยปญหา  

สถานการณปญหากึง่โครงสรางจากชีวิตประจําวนั  นกัเรียนจะไดรับมอบหมายใหทาํสถานการณ

ใหสมบูรณ  โดยใชแนวคิดของตนเองเพือ่ใหสามารถตัง้ปญหาจากสถานการณที่กาํหนดให  

นักเรียนอาจสรางปญหาโดยนําสิง่ที่เปนคาํถามออกจากสถานการณที่กําหนดให 

3) สถานการณการตั้งปญหาแบบมีโครงสราง (Structure Problem-Posing 

Situation)  ปญหาตางๆทางคณิตศาสตร  ประกอบดวยขอมูลที่ทราบ (ส่ิงที่กําหนดให)  และ 

ส่ิงที่ไมทราบ (ส่ิงที่โจทยตองการ)  ครูอาจเปลี่ยนสิง่ทีท่ราบอยางงายและตั้งปญหาใหม  หรือเก็บ

ขอมูลไวแตเปล่ียนสิง่ที่อยากทราบแทน  บราวนและวอลเตอร (Brown and Walter, 1980: 193)  

ไดเสนอแนวทางการสรางปญหาที่เปนวิธกีารที่มปีระสิทธิภาพมากทีสุ่ดที่ในกิจกรรมการตัง้ปญหา

แบบมโีครงสรางในหองเรียนคณิตศาสตร  โดยการสรางปญหาในการเรียนการสอนบนพื้นฐานของ

การตั้งปญหาใหมจากปญหาที่ไดรับคําตอบแลว  โดยมีความหลากหลายของเงื่อนไขหรือ

เปาหมายของปญหาที่กาํหนดให 

 

สรุปไดวาสถานการณการตัง้ปญหาทางคณิตศาสตรม ี 3  ลักษณะ  คอื  

สถานการณการตั้งปญหาแบบอิสระ  สถานการณการตั้งปญหาแบบกึง่โครงสราง  และสถานการณ

การตั้งปญหาแบบมีโครงสราง 

 

3.2.2 ลักษณะของปญหาทางคณิตศาสตรทีดี่ 
คลายด (Clyde, 1967: 108)  และทีสเซนและคณะ (Thiessen and other, 1989: 

38)  เสนอแนวคิดที่สอดคลองกันเกี่ยวกับลักษณะของลกัษณะของปญหาทางคณิตศาสตรที่ดี  

สรุปไดดังนี้ 



 

83 

1) มีความใกลเคียงกับปญหาในชีวิตประจําวัน  และสัมพันธกับผูแกปญหา

มากที่สุด  โดยอาจเปนเรื่องราวหรือเหตกุารณที่เกิดขึ้นกับผูแกปญหาในชีวิตประจําวนัหรือ

ลักษณะคลายกับสถานการณในชีวิตจริง  เปนตน 

2) สถานการณที่สรางขึ้นเปนปญหา  ควรใชภาษาหรือบรรยายในลักษณะที่   

ผูแกปญหามีประสบการณและไมควรเปนปญหาธรรมดาทั่วไป 

 

ครูลิคและเรย (Krulik and Reys, 1980: 280)  กลาวไวโดยสรุปไดวาการสราง

ปญหาทางคณิตศาสตรใหนาสนใจ  ควรคํานึงถึงความรูพื้นฐานทางคณิตศาสตรของผูแกปญหา  

กลวิธทีี่ตองใชในการแกปญหา  และความสามรถในการใชภาษาของผูแกปญหา 

 

บราวนและวอลเทอร (Brown, S. I. and Walter, M. I. 1983: 171 – 172)  ได

กลาวถึงลกัษณะของปญหาที่ดีสําหรับนกัเรียน  สรุปไดดังนี ้

1) ปญหาควรเปนขอพิสูจนที่แสดงใหเห็นถึงความเปนจริง  ความถูกตองแนนอน 

2) สถานการณของแตละปญหา  ควรนํามาซึง่สิ่งที่เปนจริงหรือลอกเลียนแบบ

จากสิง่ที่เปนจริง 

3) ปญหาควรเปนสิ่งที่นาสนใจจากนักเรียน 

4) ปญหาควรใหโอกาสสําหรับวิธีการที่แตกตางกนัในการแกปญหา 

5) ลักษณะของปญหาควรมีความเปนไปได 
6) ปญหาควรสรางใหนักเรียนมีความเชื่อวาเขาสามารถแกปญหาได  และรูวา

เมื่อไหรจะไดคําตอบ 

 

เลมบเก (Lembke, 1991,: 57)  ไดเสนอแนะเกีย่วกับลักษณะของโจทยปญหา

ทางคณิตศาสตรที่นาสนใจสาํหรับการสอนในชั้นเรียนวาควรมีลักษณะเปนสถานการณในโลกจริง

ที่นกัเรียนสามารถใชคณิตศาสตรในชีวิตประจําวนัหรือใชทํางานไดในโลกความเปนจริง 

 

ครูลิคและรุดนิค (Krulik and Rudnick, 1993: 10 – 20)  เสนอแนวคิดที่สรุปไดวา  

การแกปญหาเปนทักษะพืน้ฐานของการศกึษาคณิตศาสตร  จึงเปนเหตุผลเบื้องตนที่ตองบรรจุไว

ในหลักสูตรวชิาคณิตศาสตร  การที่จะสอนทักษะดังกลาวใหเกิดขึน้กับนักเรียน  ครูผูสอนจึงตองมี
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ความรูเกีย่วกบัลักษณะของปญหาที่ดีเสียกอน  เพราะการสอนการแกปญหาตองอาศัยปญหาที่ดี  

ปญหาทางคณิตศาสตรที่ดีควรมีลักษณะ  ดังตอไปนี ้

 

1) นาสนใจ  ทาทายความสามารถของนักเรียน  และเปนเรื่องที่ใกลตัวนักเรียน 

2) ตองใชทักษะการคิดอยางมวีิจารณญาณและทักษะการสังเกต 

3) เปดโอกาสใหนักเรียนไดมีการอภิปรายและมีปฏิสัมพนัธกัน 

4) เปนเรื่องที่เกีย่วกับความเขาใจมโนทัศนทางคณิตศาสตรและการนาํทกัษะทาง
คณิตศาสตรไปประยุกตใชในการแกปญหา 

5) เปนปญหาที่นาํไปสูหลักการทางคณิตศาสตรและการสรุปนัยทั่วไปทาง
คณิตศาสตร 

6) มีวิธีการหาคําตอบมากกวาหนึง่วธิี  และมผีลลัพธไดหลายอยางใน
ขณะเดียวกนั 

 

ฮุดกินส (Hudgins, 1997: 241 – 242)  ไดกลาวถึงลกัษณะปญหาทาง

คณิตศาสตรที่ดี  มีสวนสัมพนัธกับความสามารถในการแกปญหาวามลัีกษณะ  ดังนี ้

1) ภาษาที่ใชเปนภาษาที่เขาใจงายหรือยาก  มีคําศัพททางคณิตศาสตรมากนอย

เพียงใด 

2) ขนาดของตัวหนงัสือและตวัเลขเหมาะสมกับวยัของนกัเรียนหรือไม 
3) ความยาวของโจทยปญหา 

4) รูปแบบและโครงสรางของโจทยปญหา  เปนโจทยโดยตรงหรือโดยออมเปน

โจทยที่ใชข้ันตอนเดียวในการแกปญหาหรือตองใชหลายขั้นตอน 

5) ใชทักษะในการคํานวณคณติศาสตรข้ันพืน้ฐานหลายวธิีหรือไม 
6) เปนโจทยปญหาที่นกัเรยีนคุนเคยมากอนหรือไม 

 

ครูคชางคและเชฟฟลด (Cruikshank and Sheffield, 2005: 82)  กลาวถึง

ลักษณะของปญหาทางคณิตศาสตรที่นาสนใจ  สรุปไดวา  ควรเปนปญหาที่ทาํใหผูแกปญหามี

ความสนใจและพยายามทีจ่ะหาคาํตอบ  ปญหาที่ดีไมรวมถงึโจทยภาษาหรือโจทยทีเ่ปนเรื่องราว

จากหนงัสือแบบเรียนเทานัน้  เพราะนกัเรยีนมีความคุนเคยจึงแกปญหาไดและไมเกิดความสนใจ 
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ประเสริฐ  แสงสุมาตย (2534: 11)  กลาวถงึลักษณะของปญหาทางคณิตศาสตรที่ดี  

สรุปไดดังนี ้

1) เปนปญหาที่สัมพันธกับผูแกปญหาและชวีติประจําวนั 

2) เปนปญหาที่ใชภาษาในลักษณะที่เขาใจงาย 

3) เปนปญหาที่เหมาะกับความรูพื้นฐานของนกัเรียน 

4) เปนปญหาที่มคีวามยากงายพอเหมาะกับนักเรียน 

5) เปนปญหาที่ใหโอกาสแกผูแกปญหาใชทักษะเบื้องตนในการแกปญหา 

 

ปรีชา  เนาวเยน็ผล (2538: 90)  กลาวไวโดยสรุปไดวา  ส่ิงที่สําคัญที่สุดอยางหนึ่ง

ในการจัดกิจกรรมการแกปญหาทางคณิตศาสตร  คือ  ตัวปญหา  ทีจ่ะนาํมาใหนกัเรียนคิดหา

คําตอบ  และกลาวถึงปญหาทางคณิตศาสตรที่ดีมีลักษณะ  ดังตอไปนี ้

1) ทาทายความสามารถของนกัเรียน  ตองเปนปญหาที่ไมยากหรืองายเกินไป  

ถางายเกินไป  อาจไมดึงดูดความสนใจ  ไมทาทาย  แตถายากเกินไป  นักเรียนอาจทอถอยกอนที่

จะแกปญหาไดสําเร็จ 

2) สถานการณของปญหาเหมาะกับวัยของนักเรียน  สถานการณของปญหา

ควรเปนเรื่องที่ไมหางไกลเกินไปกวาที่นักเรียนจะทําความเขาใจปญหาและรับรูได  และ

นอกจากนีถ้าเปนสถานการณที่สามารถเชื่อมโยงกับชีวติประจําวนัไดก็จะดีไมนอย 

3) แปลกใหม  ไมธรรมดา  และนักเรียนไมเคยมีประสบการณในการแกปญหานั้น

มากอน 

4) มีวิธหีาคําตอบไดมากกวา  1  วิธ ี เปนการเปดโอกาสใหนกัเรียนไดคดิหาทาง

เลือกในการหาคําตอบไดหลายวธิี  และไดพิจารณาเปรยีบเทยีบเลือกใชวิธีทีเ่หมาะสมที่สุด 

5) ใชภาษาที่กระชับ  รัดกุมถูกตอง  ปญหาทีด่ีไมควรทําใหนักเรียนตองมปีญหา

กับภาษาที่ใช  แตควรเนนอยูที่ความเปนปญหาที่ตองการหาคาํตอบของตัวปญหามากกวา 

 

สิริพร  ทิพยคง (2543: 79)  และกรมวิชาการ (2544: 18)  ไดใหความคิดเห็น

เกี่ยวกับ ลักษณะของโจทยปญหาทางคณิตศาสตรที่ดีไวสอดคลองกนั  สรุปไดดังนีค้ือ 

1) ภาษาทีใชเขาใจงาย  กระชบั  รัดกุม  ถกูตอง  ไมส้ันหรอืยาวเกินไป 

2) ชวยกระตุนและพัฒนาความคิด 

3) ไมยากหรืองายเกนิไปสําหรบัความสามารถของเด็กในวยันัน้ๆ 
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4) ใหขอมูลอยางเพียงพอที่จะนาํไปประกอบการพิจารณาแกปญหาได 
5) ขอมูลที่มีอยูจะตองทนัสมัยและเปนเหตุการณที่เปนไปไดจริง 
6) สามารถใชการวาดแผนภาพ  หรือแผนภมูิชวยในการแกปญหา 

7) ในการแกปญหานั้นตองอาศัยจากประสบการณและความรูที่เคยเรียนมากอน 

8) กอใหเกิดการวิเคราะห  และแยกแยะปญหาซึง่เปนขบวนการที่สําคัญทาง
ความคิด 

9) คําตอบที่ไดควรเปนคําตอบที่มีเหตุผล  ไมใชคําตอบที่ไดจากการจํา 

รสอุบล  ธรรมพานิชวงศ (2545: 18)  สรุปลักษณะของปญหาทางคณิตศาสตร 

ที่นาสนใจ  มีลักษณะดังนี ้ 

1) ปญหาควรเกีย่วของกับชีวิตประจําวนัและนาสนใจสําหรบันักเรียน 

2) ปญหาควรใชภาษาที่งายตอความเขาใจ 

3) ปญหาที่เหมาะสมกับความรูพื้นฐานของนักเรียน 

4) ปญหาที่ทาํใหนักเรียนสามารถแสดงวิธีการที่แตกตางกนัได 
 

สถาบนัสงเสรมิการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2546: 79)  กลาวไวโดย

สรุปไดวา  ปญหาทางคณิตศาสตรที่ดีควรมีลักษณะดงันี ้

1) สถานการณของปญหาและความยากงายตองเหมาะสมกับวัยของนักเรียน 

2) ใหขอมูลอยางเพียงพอที่จะใชในการพิจารณาแกปญหาได 
3) ขอมูลมีความทันสมยัและเกี่ยวของกับชีวติประจําวนัของนกัเรียนหรือเปน

เหตุการณที่เปนไปไดจริง 

 

กลาวโดยสรุปคือ  ปญหาที่ดนีัน้ควรมีลักษณะเปนปญหาที่ทาทาย  เราความสนใจ

ตอนักเรียน  ไมยากหรืองายเกินไป  เหมาะกับระดับความสามารถของนกัเรียน  ภาษาที่ใชตอง

เขาใจงาย  มีเงื่อนไขเพยีงพอในการหาคําตอบ  มีวธิีการที่หลากหลายในการหาคําตอบ  ชวย

กระตุนและพฒันาความคิด  นาํไปสูความเขาใจ  และการใชทักษะทางคณิตศาสตร 
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3.3 ความสาํคัญของการตัง้ปญหาทางคณติศาสตร   

มีนักการศึกษาหลายทานไดกลาวถึงความสําคัญของการตั้งปญหาและสนับสนุนใหครู

สงเสริมนกัเรียนใหฝกการตั้งปญหา  สรุปไดดังนี ้

 

บราวและวอลเตอร (Brown and Walter, 1993: 10-12) ไดกลาวถึงความสาํคัญของ

การตั้งปญหาวาเปนกิจกรรมที่ชวยสงเสริมใหนักเรียนมจีิตใจเปนนักผจญภัย  กลาเสี่ยง  นักเรียน

เปนอิสระในการคิดและตอบคําถาม  ชวยพัฒนาความรูสึกและพัฒนาการคิดของนักเรียน  ชวยให

นักเรียนสามารถตอบสนองตอปญหาไดเปนอยางดี 

 

ซิลเวอร (Silver, 1993: 100)  ไดกลาวถึงความสําคัญของการตั้งปญหาสรุปไดวา  

การตั้งปญหาเปนยุทธวิธีการเรียนการสอนแบบหนึ่งทีช่วยพัฒนาความสามารถในการแกปญหา

ของนักเรียน  โดยครูเปนผูตัง้ปญหาหรือกาํหนดสถานการณปญหาขึน้เพื่อใหนกัเรยีนชวยกนั

แกปญหานั้นๆ  หรือใหนักเรียนเปนผูตั้งปญหาหรือกําหนดสถานการณปญหาขึ้นเพื่อใหเพื่อน

ชวยกนัแกปญหานั้นๆ  เปนหนทางหนึง่ทีช่วยใหนักเรียนมีความสามารถในการแกปญหาสงูขึ้น 

 

โรเบิรต  ซายดาม  และลินควิสท (Robert, Suydam, and Lindquist, 2004: 122)  ได

กลาวถึงความสําคัญของการตั้งปญหาวา  การตั้งปญหาเปนแนวทางหนึ่งที่ชวยนักเรียนดาน

การแกปญหา  นกัเรียนทีม่ีทกัษะการตั้งปญหาจะรูจกัโครงสรางของปญหาดีข้ึน  พัฒนาการคิด

อยางมีวิจารณญาณ ความสามารถในการใหเหตุผล  และความเขาใจปญหาอยางชัดเจน 

 

นิโคลัวและฟลลิปปว (Nicolaou and Philippou, 2004: 10)  ไดเสนอแนวคิดเกี่ยวกบั

ความสําคัญของการตั้งปญหา  สรุปไดวา  การตั้งปญหาเปนการกระตุนใหนักเรียนไดคิด      

หาหนทางที่ลึกซึ้งมากยิง่ขึ้น  การเปดโอกาสใหนักเรียนไดนําเสนอปญหาที่ตนเองตั้งขึ้นเสนอตอ

ชั้นเรียนแลวใหนกัเรียนคนอืน่ๆไดชวยกนัคิดหาวธิีแกปญหาที่นาํเสนอดังกลาวนับเปนกระบวนการ

ที่ชวยสงเสริมการเรียนรูของนักเรียนไดเปนอยางด ี
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คอนเทรเรส (Contreras, 2005: 54-55)  ไดกลาววา  การใหนกัเรียนไดตั้งปญหาเปน

สวนหนึง่ทีช่วยใหครูตระหนกัวานักเรยีนมคีวามเขาใจเรื่องที่เรียนมากนอยเพียงใด  และการตั้ง

ปญหานั้นมีความสาํคัญไมนอยไปกวาการแกปญหา 

 

เชฟฟลด (Sheffield, 2008: 2)  กลาวไววา  ในศตวรรษที่  21  การสอนใหนักเรียน

แกปญหาที่ครูกําหนดไดนัน้ยังไมเพียงพอสําหรับการพฒันาดานการศึกษาในยุคนี ้ แตตองสอนให

นักเรียนรูจักตัง้ปญหาขึ้นมาใหมเพื่อใหมีปญหาใหมในการคิด   

 

อัมพร  มาคะนอง (2546: 46)  กลาวถงึความสาํคัญของการใหนกัเรียนไดตั้งปญหาสรุป

ไดวา  การใหนักเรียนไดตั้งปญหาเปนกิจกรรมที่เนนที่ตวันักเรียน  นักเรียนจะไดใชความรู

ความสามารถของตนเอง  และไดทําในสิง่ที่สนใจอยากรู  การใหนักเรียนไดตั้งปญหาทําให

นักเรียนมีแรงจูงใจทําใหนักเรียนสามารถเรียนไดดีข้ึน  และมีความพยายามมากขึ้นอีกทั้ง

กระบวนการที่นักเรียนใชระหวางการตั้งปญหาจะทาํใหนักเรียนไดคิดวิเคราะหความสัมพันธของ

องคประกอบในปญหาที่กําลังตั้งนั้น  ซึ่งอาจมีผลใหผูเรียนมีความเขาใจในเนื้อหาที่เรียนลึกซึ้ง

มากขึน้  และทีสํ่าคัญการสรางปญหาจะชวยใหนกัเรยีนมองเหน็วิธกีารแกปญหาทีห่ลากหลายดวย 

 

จากความสําคัญของการตั้งปญหาสามารถสรุปไดวา  นักการศึกษามีความคิดเหน็

เกี่ยวกับการตั้งปญหาไปในทิศทางเดียวกนั  คือ  การตั้งปญหาเปนทักษะอยางหนึง่ที่ควรสงเสริม

ใหกับนักเรียน  เพราะการตั้งปญหาเปนการกระตุนใหนักเรียนไดคดิหาหนทางที่ลึกซึง้มากยิง่ขึ้น  

และเปนทกัษะทีท่ําใหนักเรียนคิดไดสมบูรณมากยิง่ขึ้น  การใหนักเรียนไดตั้งปญหาเปนสวนหนึง่ที่

ชวยใหครูตระหนกัวานกัเรียนมีความเขาใจเรื่องที่เรียนมากนอยเพยีงใด  และเปนทกัษะที่สงผลใน

ทางบวกตอการแกปญหาอกีดวย 
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3.4 กระบวนการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
การแกปญหาใหประสบผลสําเร็จอยางมีคณุภาพนัน้  ผูแกปญหาตองใชกระบวนการตางๆ

ในการแกปญหา  ซึง่มีนกัการศึกษาหลายทานไดกลาวถงึกระบวนการในการแกปญหาทาง

คณิตศาสตรไวดังนี ้

 

โพลยา (Polya,  1957: 5 – 40)  กลาวถงึกระบวนการแกปญหาทางคณิตศาสตรวา

ประกอบดวย  4  ข้ันตอน  สรุปไดดังนี้ 

1) ข้ันทาํความเขาใจปญหาหรอืวิเคราะหปญหา  เปนขั้นการวิเคราะหเพือ่ทําความเขาใจ  

ประโยคยอยๆ  สัญลักษณตางๆ  ของปญหา  โดยนักเรียนตองสามารถสรุปปญหาเปนภาษาหรือ

คําพูดของตนเองได  สามารถบอกไดวาโจทยกาํหนดสิ่งใดมาใหและโจทยถามหาอะไร 

2) ข้ันวางแผนแกปญหา  เปนขัน้ตอนสาํคัญทีจ่ะตองพิจารณาโดยอาศัยขอมูลจากขั้นที่  1  

นําไปสูการกําหนดวาจะแกปญหาดวยวธิกีารใด  โดยพจิารณาวาสิ่งทีโ่จทยกําหนดใหจะกอใหเกิด

ผลอยางไรไดบาง  และตองใชความรูอะไรที่เกีย่วของกับปญหานั้น  โดยการนําทฤษฎี  หลกัการ  

กฎ  สูตร  นิยาม  ที่เรียนมากําหนดเปนวธิกีารในการแกปญหา 

3) ข้ันตอนการดําเนนิการแกปญหาและหาคาํตอบ  เปนขัน้ดําเนินการตามแผน/วิธกีารที่

เลือกไวจนกระทั่งไดคําตอบ  สําหรับปญหาที่มกีารคิดคํานวณ  ข้ันนีเ้ปนขั้นที่ลงมือคิดคํานวณเพือ่

หาคําตอบตามวิธีการทางคณิตศาสตร 

4) ข้ันตรวจสอบกระบวนการแกปญหาและคาํตอบ  เปนขัน้ที่ตองพิจารณาตรวจสอบ

กระการแกปญหาของตนวาเรียบรอยครบถวนทกุกรณทีี่เปนไปไดหรือไม  ตลอดจนตรวจสอบ

ความถกูตองและความสมเหตุสมผลของคําตอบ 

 

เฮลตนั (Helton,  1958: 203)  กลาวถงึกระบวนการในการแกปญหาทางคณิตศาสตรดังนี ้

1) อานโจทยใหเขาใจวาโจทยตองการอะไร  และตองใหหาตัวไมทราบคาเพยีงตัวเดียว
หรือมากกวานัน้ 

2) กาํหนดสัญลกัษณตัวแทนไมทราบคา 

3) หาความสัมพนัธของจาํนวนตางๆที่สอดคลองกับโจทย 
4) เขียนสมการ 
5) แกสมการ 
6) สรุปคําตอบและใหความหมายของคาํตอบ  เชน  บอกหนวย  บอกคณุภาพ 
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7) ตรวจคําตอบ 

 

กิลฟอรด (Guilford, 1971: 12)  เสนอกระบวนการในการแกปญหา  สรุปไดดังนี้ 

1) เตรียมการ  คอื  การคนหาวาปญหาคืออะไร 

2) วิเคราะห  คือ  การพิจารณาถึงสาเหตุของปญหา 

3) เสนอทางแก  คือ  การหาวิธกีารที่เหมาะสมกับสาเหตุของปญหามาแกไข 

4) ตรวจสอบผล  คือ  การพิจารณาผลลัพธวาตรงตามที่ตองการหรือไม  ถาไมจะตองหา

วิธีอ่ืนจนกวาจะไดผลตามทีต่องการ 

 

มารค (Mark,  1975: 401-402)  กลาวถงึกระบวนการในการสอนแกปญหา  สรุปไดดังนี ้

1) คนหาวาโจทยใหขอมูลอะไรและโจทยถามอะไร 
2) คนหาความสมัพันธระหวางขอมูลที่ใหมาเพื่อจะนําไปสูส่ิงที่โจทยตองการใหหา 

3) วิเคราะหขอมลูและความสมัพันธเพื่อหาผลลัพธ 
4) ตรวจสอบความถูกตอง 
 

ครูลิค (Krulik, 1977: 650-651)  ไดสรุปกระบวนการแกปญหาใหไดผลดี  ดังนี้ 

1) อานและทําความเขาใจวาโจทยถามอะไร  ตองการอะไร  มีขอมูลอะไรที่โจทยบอก  

แลวเขียนรูปหรือประโยคสัญลักษณทางคณิตศาสตร 

2) หาความสัมพนัธระหวางขอมูลที่โจทยบอก  และขอที่โจทยตองการทราบดวยการคดิ

ยอนกลับวาเราเคยพบปญหาเชนนี้มากอนหรือไม  แลวเริม่ต้ังสมมติฐานหลายๆขอเพือ่หาทาง

ทดสอบสมมตฐิานนั้นๆ 

3) หาวิธีการที่ถกูตองเพื่อทดสอบสมมติฐาน 

4) ตรวจสอบผลลัพธวาสิ่งที่คนพบนั้น  เปนการตอบปญหาที่ถกูตองแนนอนเพียงไร 

 

เลอลานซ (LeBlance, 1980: 17-25)  ไดเสนอกระบวนการในการสอนแกปญหา

ประกอบดวย  4  ข้ันตอน  สรุปไดดังนี้ 

1) การเขาใจปญหา  ในการที่จะชวยใหนกัเรยีนเขาใจในปญหาครูควรถามคําถาม

เพื่อใหนักเรียนหาวาอะไรคือขอมูลหรือเงือ่นไขที่ใหมา  และในที่สุดตองทราบวาปญหาถามอะไร 
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2) ครูนําอภิปรายในการแกปญหา  ครูเสนอแนะกลวิธทีี่เปนไปไดใหนักเรียนดูจากนัน้ให

นักเรียนตัดสินใจเลือกเอาวธิใีดวิธีหนึ่ง 

3) ลงมือแกปญหา  กลวธิีที่คิดไวในขั้นที่  2  จะถูกนําออกมาใช  บางครั้งแผนที่วางไวใน

ข้ันที่  2  อาจนําไปสูคําตอบได  ถาไมเปนเชนนัน้นกัเรยีนจะตองยอนกลับไปสูข้ันที่  2  อีก 

4) ทบทวนปญหาและคําตอบ  ข้ันนีเ้ปนขัน้ทีสํ่าคัญมากที่สุด  โดยแบงออกเปน  2  

ลักษณะ  คือ  ลักษณะแรกเปนการมองขัน้ตอนตางๆยอนกลับ  และลักษณะที่สองเปนการขยาย

สถานการณปญหาเพื่อจะนาํไปใชในการแกปญหาตอไป 

 

ครูลิคและเรย (Krulik and Reys, 1980: 200-281)  เสนอกระบวนการในการแกปญหา

ทางคณิตศาสตรไว  4  ข้ันตอน  สรุปดังนี ้

1) ทําความเขาใจปญหา  เปนขั้นทีพ่ิจารณาวาขอมูลหรือเงื่อนไขที่โจทยกําหนดมาใหมี

อะไรบาง  เพยีงพอสาํหรับการแกปญหาหรือไม  และโจทยถามหาอะไร   

2) วางแผนแกปญหา  เปนขัน้ทีห่าความสัมพนัธระหวางทีโ่จทยบอกกับส่ิงทีโ่จทยถาม  

คนหาทฤษฎี  กฎ  สูตร  นิยามเพื่อนาํมาใชแกปญหา 

3) ดําเนนิการตามแผน  เปนขัน้ที่ลงมือดําเนนิการตามแผนทีว่างไว 

4) ตรวจสอบ  เปนขั้นที่ตรวจสอบการดําเนินการแกปญหาทั้งหมดวาไดผลเปนไปตามที่

ตองการครบถวนสมบูรณหรือไม 

 

โยติสและโฮสติคกา (Yotis and Hosticka, 1980: 561)  ไดเสนอแนวคิดเกี่ยวกับข้ันตอน

ในการแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตรไว  8  ข้ันตอน  ซึง่สามารถสรุปได  ดังนี ้

1) เลือกขอมูลที่ไดออกมาจากโจทยปญหาทางคณิตศาสตร 
2) จัดจําแนกขอมูลออกเปนขอมูลที่เกีย่วของและไมเกี่ยวของ  สําหรับการแกปญหา 

3) เรียงลําดับขอมูลตามความจําเปนในการใชหาคําตอบของปญหา 

4) พิจารณาวาขอมูลที่จําเปน  ขอมูลใดที่ไดมาแลวและขอมูลใดที่ยังตองการอีก 

5) พิจารณาวาจะเก็บรวบรวมขอมูลที่ตองการดวยวธิีใด 

6) เก็บรวบรวมขอมูลที่ตองการ 
7) ใชขอมูลที่เกี่ยวของทัง้หมดในการแกปญหา 

8) ตรวจสอบความเชื่อถือไดของคําตอบ 
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เบลล (Bell, 1981: 308-323)  เสนอกระบวนการในการแกปญหาทางคณิตศาสตรไว  

4  ข้ันตอน  ดังนี้ 

1) เสนอปญหาในรูปทัว่ไป 

2) เสนอปญหาอีกครั้งในรูปแบบที่แสดงการแกปญหา 

3) ตั้งสมมติฐานและเลือกวิธีดาํเนนิการเพื่อใหไดคําตอบของปญหา 

4) ตรวจสอบสมมติฐานและดาํเนนิการแกปญหาเพื่อใหไดคําตอบที่เปนไปได 
 

ชารล (Charles, 1985:50)  ไดเสนอกระบวนการในการแกปญหาทางคณิตศาสตรไว  

5  ข้ันตอน  ดังนี้ 

1) ทําความเขาใจปญหา 

2) การเลือกและเก็บขอมูลที่ตองใชแกปญหา 

3) การเลือกวิธีการหาคาํตอบ 

4) การตอบปญหา 

5) การประเมนิความสมเหตุสมผลของคําตอบ 

 

ครูลิคและรูดนิค (Krulik and Rudnick, 1982:40-43)  ไดเสนอกระบวนการแกปญหา

ทางคณิตศาสตรไว  5  ข้ันตอน  ดงันี ้

1) ข้ันการอานและคิด  เปนขั้นการวิเคราะหปญหา  การตรวจสอบขอเท็จ  และ    

การประเมินผล  การเชื่อมโยงทุกสวนของปญหา 

2) ข้ันการสํารวจปญหาและวางแผนแกไข  เปนการวางแผนเพื่อหาคําตอบโดยการจัดลําดบั

ขอมูลขาวสาร  พจิารณาถึงความพอเพยีงของขอมูล  จดัขอมูลในรูปของตาราง  การสรางขอสรุป  

สรางรูปแบบ 

3) ข้ันคัดเลือกกลวิธี  เปนขั้นที่คนสวนใหญเห็นวามีความยากกวาทุกข้ันตอน  โดย

การเลือกกลวิธีที่เหมาะสมกับปญหา 

4) ข้ันหาคาํตอบ  เปนขัน้ใชทกัษะทางคณิตศาสตรที่เหมาะสมกับปญหานั้นๆเพื่อหา

คําตอบ  เชน  ใชการประมาณคาหรือใชเครื่องคํานวณ 

5) ข้ันสะทอนกลับและขยายผล  โดยการตรวจสอบคําตอบที่ไดวาถูกตองหรือไม    

ไดตอบคําถามของโจทยครบถวนหรือไม   และคําตอบที่ไดอธิบายเหตุผลอยางเพียงพอหรือไม  

ซึ่งสามารถสรปุเปนแผนภาพไดดังนี ้
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แผนภาพที่  2  กระบวนการแกปญหาทางคณิตศาสตรครูลิคและรูดนิค (Krulik and Rudnick) 

ประกอบดวย 

ข้ันตอน

ใช 

เร่ิมตน 

1.อานและคิด 

โจทยถามอะไร 

คําสําคัญ 

ต้ังปญหา 

เขียนโดยใช 

ภาษาของตัวเอง 

 

ซักถามครู 

พยายาม

อีกครั้ง? 

เขาใจ

ปญหา

2. สํารวจ
ปญหาและ

ทดลอง 

สรางตาราง 

คนหาแบบรูป 

บันทึกขอมูล 

เขียนแผนภาพ

หรือสรางตนแบบ 

3. คัดเลือกวธิ ี
ต้ังสมมติฐาน 

คนหาความสัมพันธ

ของปญหา 

4. หาคําตอบ 

การคาดคะเน 

การทดลอง 

การคาดเดา

พยายาม

อีกครั้ง? 

คําตอบ

ถูกตอง

5. สะทอนกลับ
และขยายผล 

จบการทํางาน 

ใช 

ไม 

ไม 

ไม 

ตรวจสอบตาม

เงื่อนไขของโจทย 

ซักถามครู 

ไม 
ใช 
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กาโรฟาโลและเลสเตอร (Garofalo and Lester, 1985 อางถึงใน สมจิตร           

ทรัพยอัประไมย, 2540: 32 – 33)  เสนอกรอบแนวคิดในการแกไขปญหาทางคณิตศาสตรไว

ประกอบดวย  4  ข้ันตอนที่สําคัญ  ซึง่สามารถสรุปไดดังนี ้

1)  การเริ่มตนกําหนดวธิีการแกปญหา (Orientation)  หมายถงึ  พฤตกิรรมอันมีกลวิธีใน

การประเมนิและทําความเขาใจปญหาแบงเปนขัน้ตอนยอยๆ  ดังนี ้

1.1)  กลวิธีการทําความเขาใจ 

1.2)  การวิเคราะหขาวสารขอมูลและเงื่อนไข 

1.3)  ประเมนิความคุนเคยกบังาน 

1.4  การสรางตัวแทนปญหา 

1.5)  ประเมนิความยากและโอกาสที่จะสาํเร็จ 

2)  การวางแผนแกปญหา (Organization)  

2.1)  ระบุเปาหมายยอยและเปาหมายสุดทาย 

2.2)  วางแผนรวม 

2.3)  วางแผนยอย 

3)  ดําเนินการแกปญหา (Execution)  

3.1)  ดําเนินการตามแผนยอย 

3.2)  กาํกับ  ประเมินความกาวหนาของการดําเนนิการตามแผนยอยและแผนรวม 

3.3)  กาํกับตนเองในดานความถูกตองของงาน การใชเวลา 

4)  ประเมนิความถูกตอง (Verification) 

4.1)  ประเมินการนยิามปญหา   และการวางแผนการแกปญหา 

4.1.1)  ความถูกตองของตวัแทนปญหา 

4.1.2)  ความถูกตองของแผนการแกปญหา 

4.1.3)  ความสอดคลองของแผนยอยกับแผนรวม 

4.1.4)  ความสอดคลองของแผนรวมกับเปาหมาย 

4.2)  ประเมนิผลการดําเนินการแกปญหา 

4.2.1)  ความถูกตองของการดําเนินการ  

4.2.2)  ความสอดคลองของแผนและการดาํเนนิการ 

4.2.3)  ความสอดคลองของผลแตละขั้นตอนกับแผน  และเงื่อนไขปญหา 

4.2.4)  ความสอดคลองของผลขั้นสุดทายกับแผนและเงือ่นไขของปญหา 
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ทั้งนี้ในงานแตละอยางหรือปญหาแตละขอ  จะมีข้ันตอนการแกปญหาเหลานี้แตกตางกัน

ออกไป 

ทอลตัน (Talton, 1988: 40)  ไดศึกษาและรวบรวมกระบวนการแกปญหาทาง

คณิตศาสตรสรุปได  5  ข้ันตอน  ดงันี ้

1) อานโจทย 
2) กําหนดวาโจทยถามหาอะไร 
3) กําหนดวาโจทยกําหนดอะไร 
4) เลือกวิธกีารแกปญหา 

5) ลงมือแกปญหา 

 

 วิลสันและคณะ (Wilson and other, 1993: 60-62)  เสนอแนวคิดซึง่สรุปไดวา  

กระบวนการแกปญหาอาจไมไดเปนลําดับที่ตายตวั  เขาจึงเสนอรูปแบบที่การแกปญหาที่เปน

พลวัต (Dynamic)  โดยปรับปรุงจากขัน้ตอนของโพลยา  แตข้ันตอนสามารถวนไปเวียนมาได  

แสดงดังแผนภาพที ่ 3 

 

 
แผนภาพที่  3  กระบวนการแกปญหาที่เปนพลวัตตามแนวคิดของวลิสันและคณะ 

 

 

 

สถานการณ 

ข้ันที่ 1 ทําความเขาใจปญหา 

ข้ันที่ 2 วางแผนแกปญหา 

ข้ันที่ 3 ดําเนินการตามแผน 

ข้ันที่ 4 ตรวจสอบผล 
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สามารถอธิบายแผนภูมิขางตนไดดังนี ้

เมื่อเผชิญสถานการณที่เปนปญหานักเรียนจะตองเริ่มทาํความเขาใจกับปญหากอน  

หลังจากนั้นวางแผนแกปญหา  พรอมทัง้กาํหนดยทุธวิธทีี่เหมาะสมในการแกปญหานัน้  แลว

ดําเนนิการแกปญหาตามแผนที่วางไวจนกระทัง่สามารถหาคําตอบได  สุดทายพิจารณาความถูกตอง

ความสมเหตุสมผลของคําตอบที่ได  และยุทธวิธทีี่ใชแกปญหา 

สําหรับทิศทางของลูกศรนั้น  เปนการแสดงการพิจารณาหรือตัดสินใจที่จะเคลื่อน  

การกระทําจากขั้นตอนหนึ่งไปสูอีกขั้นตอนหนึ่ง  หรือพจิารณายอนกลับไปข้ันตอนกอนหนาเมื่อมี

ปญหาหรือขอสงสัย  เชน  เมื่อนักเรียนทําการแกไขปญหาขั้นที ่1  คือ  ข้ันทําความเขาใจปญหา  

และคิดวามีความเขาใจปญหาดีแลว  จงึเคลื่อนการกระทําไปสูข้ันวางแผนแกปญหาหรือในขณะที่

นักเรียนดําเนนิการตามแผนแกปญหาหรอืในขณะทีน่ักเรียนดําเนนิการตามแผนที่วางไวในขั้นที่ 3  

แตไมสามารถดําเนนิการตอไปได  นักเรียนก็อาจยอนกลับไปเร่ิมวางแผนใหมในขั้นที ่2  หรือทาํ

ความเขาใจปญหาใหมในขัน้ที ่1  ก็ได 

เนื่องจากกระบวนการแกปญหาตามแนวคิดของวิลสันและคณะเปนการดําเนินการที่

เกิดขึ้นไดในการแกปญหาในชีวิตจริง  ดังนั้นนักเรียนจึงไมจําเปนตองเริ่มตนใหมในขั้นทํา  

ความเขาใจปญหาเสมอไป  เรียกกระบวนการแกปญหาตามแนวคิดของวิลสันและคณะวาเปน  

กระบวนการแกปญหาที่เปนพลวัต 

 

ทรูทแมนและลิชเทนเบิรก (Troutman and Lichtenberg, 1995: 4-7)  ไดเสนอ

กระบวนการแกปญหาทางคณิตศาสตรโดยใชแนวคิดพืน้ฐานจากกระบวนการแกปญหา  4  

ข้ันตอนของโพลยา  ดังนี ้

1) ทําความเขาใจปญหาผูแกปญหาจะตองมีความรูในสิ่งตางๆที่เกี่ยวของกับปญหา  

ส่ิงสําคัญในขั้นนี้คือ  การตั้งคําถามตนเองเพื่อใหเขาใจปญหาไดอยางลึกซึง้ 

2) กําหนดแผนในการแกปญหา  โดยกาํหนดอยางนอยหนึง่แผน  การกําหนดแผนไว

หลายแผนที่ใหสามารถเปรยีบเทยีบและเลือกใชแผนทีค่ิดวานาจะมปีระสิทธิภาพมากที่สุด 

3) ดําเนนิการตามแผน  เปนขัน้ที่แกปญหาลงมือทาํตามแผนของตน  ซึ่งแนะนําให

ทํางานเปนกลุม  เพราะถาแตละคนดําเนนิการตามแผนของตน  คําตอบที่ไดสามารถนาํมาตรวจสอบ

เปรียบเทยีบกนัและไดเรียนรูส่ิงใหมจากเพื่อนๆในกลุม  หากทุกคนในกลุมใชวิธกีารแกปญหา

เดียวกนั  ทัง้กลุมจะไดมีโอกาสชวยเหลือกนัในการแกปญหาอยางรอบคอบ  ซึ่งจะทําใหงานเสรจ็

อยางรวดเร็วและสมบูรณ 
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4) ประเมินผลและคําตอบ  ซึง่ดําเนนิการโดย 

4.1)  พิจารณาคําตอบมีความเปนไปไดหรือไมหรือสมเหตุสมผลหรือไม 

4.2) ตรวจสอบวาคําตอบทีไ่ดมีความสอดคลองของปญหาหรือไม 

4.3)  ลองแกปญหาใหม  โดยวางแผนใชแผนการอืน่แลวเปรียบเทยีบผลที่ได 

4.4)  เปรียบเทียบคําตอบของตนเองกับคําตอบเพื่อนคนอื่นๆ 

5) ขยายปญหา  ผูแกปญหาตองคนหารูปแบบทั่วไปของคําตอบของปญหา  ซึง่ตอง

เขาใจโครงสรางของปญหาอยางชัดเจนจงึจะสามารถขยายปญหาได  การขยายปญหาจะชวย

เสริมสรางทักษะในการแกปญหาซึง่ทาํโดย 

5.1)  เขียนปญหาที่คลายปญหาเดิม 

5.2)  เสนอปญหาใหม  เพื่อที่ผูแกปญหาอาจคนหารูปแบบทัว่ไป  กฎ  หรือสูตรใน

การหาคาํตอบ 

6)  บันทึกการแกปญหา  เพือ่สามารถรื้อฟนหรือทบทวนความพยายามของผูแกปญหา

ตอไป  ส่ิงที่ควรจดบันทึก  ไดแก 

6.1)  แหลงของปญหา 

6.2)  ตัวปญหาที่กาํหนด 

6.3)  แนวคิดในการแกปญหาหรือแบบแผนการคิดอยางคราวๆ 

6.4)  ยทุธวธิีแกปญหาทีน่ํามาใชหรือสามารถนาํมาใชได 

6.5)  ขอแนะนําเกี่ยวกับการขยายผลการแกปญหา 

 

ดอสเซย (Dossey, 2005: 47)  ไดเสนอกระบวนการแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตรวา

ประกอบดวย  7  ข้ันตอน  ดังนี ้

1) ทําความเขาใจโจทยปญหา 

2) จําแนกประเด็นปญหาและวางแผนหาคาํตอบ 

3) จัดรูปแบบแสดงความหมายเงื่อนไขของโจทย 
4) เลือกกลวธิีการแกโจทยปญหา 

5) ดําเนนิกาหาคําตอบ 

6) ทบทวนคาํตอบ 

7) ส่ือสารและขยายคําตอบ 
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รายงานผลจากการประชุมความกาวหนาคณิตศาสตร  วิทยาศาสตร  และเทคโนโลยี

The  Integrated  Mathematics  Science and Technology  [IMaST] (2007: 1-2)  ไดเสนอ

กระบวนการแกปญหาใหมทีเ่รียกวา  DAPIC  เปนกระบวนการที่สามารถนํามาใชในการแกโจทย

ปญหาที่เหมาะกับนกัเรียนระดับมัธยมศึกษาเนื่องจากมข้ัีนตอนไมซับซอนประกอบดวย 

1) ทําความเขาใจปญหา (Define)  นักเรยีนทําความเขาใจปญหา  โดยการพิจารณา

ปญหาอยางถองแท  ระบุส่ิงที่เกีย่วของกับปญหา  ความยากหรืออุปสรรคในการแกปญหาเทานัน้ 

2) ประเมินเงื่อนไขของปญหา (Assess)  ในขัน้นีน้ักเรียนประเมินเงื่อนไขของปญหา  

พิจารณาขอมลูที่ชวยในการหาคําตอบ  รวมทั้งความคุนเคยของปญหา  คือพิจารณาคําตอบที่ผาน

มาวาประสบความสาํเร็จหรือลมเหลวอยางไรเพื่อพัฒนาสูข้ันการวางแผนตอไป 

3) วางแผนการแกปญหา (Plan)  ข้ันนี้เปนการวางแผนหาวิธีที่เหมาะสมมาชวย     

ในการแกปญหา 

4) นําแผนทีว่างไปใช (Implement)  เปนขัน้การนําแผนทีว่างมาใช  โดยอาจมีการปรับปรุง

แผนใหดีข้ึน 

5) ส่ือสารอภิปรายรวมกนั (Communicate)  นําผลที่ไดมาวเิคราะห  สรุป  และส่ือสาร

อภิปรายรวมกนั  อาจเปนแบบฟอรม  คาํพดู  การทํานายและการสรางปญหาใหม 

ทั้งนี้กระบวนการแกปญหาในแบบ  DAPIC  ไมไดกําหนดไววาตองเริ่มจุดไหนหรือเปนไป

ตามลําดับ  แตข้ึนอยูกับผูแกปญหาตองพิจารณาปญหาเอง  เปนกระบวนการแบบไมเชิงเสน 

(Nonlinear)  ยืดหยุนได  กลาวคือ  ปญหาอาจเริ่มตนจากขั้นประเมินเงื่อนไขของปญหา  หรือ

การนําแผนที่วางไปใชก็ไดแตสําหรับนกัเรยีนแลวควรสงเสริมใหเร่ิมจากขั้นทาํความเขาใจปญหา

เพื่อฝกการพิจารณาปญหา  ดังแผนภาพที่  4 
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จากที่กลาวมาแลว  ผูวิจัยสรปุไดวา  กระบวนการแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตร

ประกอบดวย  ข้ันตอนหลัก  คือ  ทาํความเขาใจโจทยปญหา  วางแผนการแกโจทยปญหา  

ดําเนนิการแกปญหาตามแผนทีว่างไว  ตรวจสอบคําตอบที่ไดขยายคาํตอบเพื่อหาแนวทางอื่นใน

การแกปญหาและสามารถเลือกแนวทางที่ใชในการหาคําตอบที่เหมาะสมในการแกโจทยปญหา 

 

ยุพนิ  พพิิธกุล (2530: 136)  กลาวถึงกระบวนการในการแกปญหาทางคณิตศาสตรไว

ดังนี ้

 

 

 

 

 

 

 

 

นําไปใช 

Implement 

แผนภาพที่  4  กระบวนการแกโจทยปญหาแบบ DAPIC 

ประเมิน 

Assess 

วางแผน 

Plan 

เขาใจปญหา 

Define ส่ือสาร 

Communicate 
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   เนื้อหา    โจทยบอกอะไร 

 

สรางปญหา    โจทยถามอะไร 

 

ตอบปญหา    แตกปญหาออกเปนขอยอย ๆ 

 

สรุปปญหา   นําขอมูลที่แยกแยะมาหาขอสรุปรวมขั้น

สุดทาย 

ตรวจยอน    ตรวจดูวาทําตามทีโ่จทยบอกครบหรือไม 
         

แผนภาพที่  5  กระบวนการปญหาทางคณิตศาสตรของยุพิน  พพิิธกลุ 
 

สมศักดิ์  โสภณพินิจ (2547: 17)  ไดสรุปกระบวนการแกปญหาทางคณิตศาสตร      

5  ขั้นตอนดังนี้ 

1) ทําความเขาใจปญหา  ซึง่อาจจะใชรูปแบทางคณิตศาสตรมาชวย  เชน  กราฟ  

แผนภูมิ  ตาราง 

2) แสวงหาความรูเพื่อนําไปแกปญหานั้นๆโดยพิจารณาถงึเหตุและหาหนทางที่จะ
แกปญหา 

3) วางแผนแกปญหา  เปนการวางโครงการเพื่อหายทุธวธิทีี่เหมาะสมในการแกปญหา 

4) แกปญหา  โดยดําเนนิการตามแผนที่วางไว  ซึง่อาจจะมคีวามจาํเปนตองใชคํานวณ

รวมดวย 

5) ตรวจสอบ  เปนการทบทวนเหตุผลที่ไดดําเนินการแกปญหาไปแลวนั้นวา            

มีความเหมาะสมหรือไมเพียงใด  คํานวณถูกตองหรือไมเพียงใด 

 

จากที่กลาวมาขางตน  สรุปไดวา  กระบวนการแกปญหาทางคณิตศาสตรของ       

นักการศึกษาแตละทานมีลักษณะและขั้นตอนใกลเคียงกัน  มีบางสวนที่แตกตางกนัในเรื่อง

จํานวนขัน้ตอน  โดยสามารถสรุปไดวา  กระบวนการแกปญหาทางคณิตศาสตร  ประกอบดวย 

1.  ข้ันทาํความเขาใจหรือวเิคราะหปญหา  เปนขั้นที่ตองวิเคราะหโจทยวาประเด็น

ปญหาอยูตรงไหน  โจทยกาํหนดอะไรมาและโจทยถามหาอะไร 
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2.  ข้ันวางแผนแกปญหา  เปนขั้นที่ตองพจิารณาความสัมพันธระหวางขอมูลที่กําหนด

ใหกับส่ิงที่ตองการหา  โดยการนําทฤษฎี  หลักการ  กฎ  สูตร  นยิาม  ที่เรียนมากําหนดเปนวิธีการ

ในการแกปญหา 

3.  ข้ันดาํเนินการแกปญหาและหาคําตอบ  เปนการดําเนินการตามวธิีการที่เลือกไว  

จนกระทั่งไดคาํตอบ  สําหรบัปญหาที่มีการคิดคํานวณ  ข้ันนีเ้ปนขัน้ทีล่งมือคิดคํานวณเพื่อหา

คําตอบตามวธิีการทางคณิตศาสตร 

4.  ข้ันตรวจสอบกระบวนการแกปญหาและคําตอบ  โดยการพิจารณาตรวจสอบ

กระบวนการแกปญหาของตนตลอดจนตรวจสอบความถูกตองและสมเหตุสมผลของคําตอบ 

  
3.5 กลวิธีในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
ผูแกปญหาทางคณิตศาสตรที่ดีควรเปนผูมีความรูเร่ืองกลวิธีในการแกปญหาทาง

คณิตศาสตร  ซึ่งเปนเครื่องมือที่สําคัญในการแกปญหาทางคณิตศาสตรที่พรอมจะเลือกออกมา

ใชไดทันทีทันใดที่เผชิญปญหาทางคณิตศาสตร  ดังนั้นนักเรียนควรจะไดเรียนรูหรือฝกทักษะ

การใชกลวธิีตางๆ ใหชํานาญ  เพื่อจะไดเปนพืน้ฐานในการพัฒนาความสามารถในการแกปญหา

ทางคณิตศาสตรตอไป  มีนักการศึกษาหลายทานไดเสนอกลวิธีในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 

ผูวิจัยไดรวบรวมไวดังนี้ 

 

 มัสเซอรและซอชเนสซี (Musser and Shaughnessy, 1980: 137 – 145)  ไดเสนอกลวิธี

ในการแกโจทยปญหาในโรงเรียนไว  5  ประการ  ดังนี ้

1) การทดสอบวิธีตางๆ  และตัดวิธีที่ผิดทิ้ง (Trial and error)  เปนวิธีการแกปญหา    

ที่ตรงที่สุด  ประยุกตใชการดําเนินการทางคณิตศาสตรกับขอมูลที่กาํหนดให  วิธกีารนี้นําไปสู

เร่ืองราวที่สัมพันธกับความรูและความรูทีใ่ชนั้นไมกวางมากนัก 

2) การคนหาแบบรูป (Patterns)  เปนการหาคําตอบโดยสังเกตจากตวัอยางขอมูลที่

โจทยกําหนดให  คาํตอบที่ไดจะเปนรูปทัว่ไปที่ไดจากตัวอยางที่โจทยกาํหนดใหนั้น 

3) การแกปญหาที่งายกวา (Solving a simpler problem)  เปนการหาคาํตอบโดยการทาํ

ปญหาใหงายลงจากปญหาที่ซับซอน  ทําใหสามารถกาํหนดแนวคิดในการแกปญหาและนาํ

แนวคิดนัน้มาใชแกปญหาทีก่ําหนดได  วิธกีารหนึ่งในการทําปญหาใหงายคือการแบงปญหา

ออกเปนสวนๆ  หรือเร่ิมดวยปญหาที่มีระดบัความซับซอนนอยลง 
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4) การทาํยอนกลับ (Working backward)  เปนการหาคาํตอบโดยเริ่มตนพิจารณาจาก

ส่ิงที่ปญหาตองการหรือส่ิงทีจ่ะพิสูจนแลวเชื่อมโยงยอนกลับไปสูส่ิงที่โจทยกาํหนดให 

5) การสรางสถานการณจาํลอง (Simulation)  เปนการหาคําตอบโดยการทดลองแสดง

สถานการณตามทีโ่จทยกาํหนดให  เพื่อสามารถตัดสนิใจบนฐานการวเิคราะหขอมูล  คําตอบที่ได

จากการทดลอง 

 

 ครูลิคและรูดนิค (Krulik and Rudnick, 1982: 43)  กลาววา  กลวิธีในการแกปญหามี

หลากหลายตองเลือกใชใหเหมาะสมกับปญหา  กลวิธีหนึ่งอาจเหมาะสมกับปญหาหนึ่งแต  

บางปญหาอาจไมใช  นอกจากนีบ้างปญหาอาจจะจําเปนตองใชหลายกลวิธีในการแกปญหา

รวมกันหลายวิธีจึงจะสามารถแกปญหานั้นไดสําเร็จ  ทั้งนี้ครูลิคและรูดนิคเสนอแนะกลวิธีใน  

การแกปญหาไว  8  ประการ  ดังตอไปนี ้

1) การจําแนกแบบรูป (Pattern recognition) 

2) การทาํยอนกลับ (Working backwards) 

3) การเดาและตรวจสอบ (Guess and test) 

4) การสรางสถานการณจาํลองหรือการทดลอง (Simulation or experimentation) 

5) การยอความ (Reduction) 

6) การแจกแจงรายการ (Exhaustive listing) 

7) การใชตรรกศาสตรเชิงอนมุาน (Logical deduction) 

8) การแสดงความหมายขอมูล (Representing data) 

  8.1)  กราฟ (Graph) 

  8.2)  สมการ (Equation) 

  8.3)  นิพจนเชงิพีชคณิต (Algebraic expression) 

  8.4) ตาราง (Table) 

  8.5)  แผนภูมิ (Chart) 

  8.6)  แผนภาพ (Diagram) 
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 วิลสันและคณะ (Wilson and other, 1993: 6)  ไดเสนอกลวิธีในการแกปญหาไว  21  

กลวิธี  ดังนี้ 

1) กลวิธีเดาและตรวจสอบ (guess and test)  เปนการเดาคําตอบของปญหาที่พบ  

และตรวจสอบคําตอบที่ไดวาถูกตองหรือไม  ถาคําตอบที่ไดยังไมถูกตอง  ใหเดาคําตอบใหมจนได

คําตอบที่ถูกตองโดยอาศัยเหตุผลจากการเดาครั้งที่ผานมา 

2) กลวิธีใชตัวแปร (use a variable)  เปนการกําหนดตัวแปรแทนตัวที่ไมทราบคาหรอื

ส่ิงที่โจทยถาม  แลวหาคาของตัวแปรเพื่อใหไดคําตอบที่โจทยถาม 

3) กลวิธีคนหารูปแบบ (look for a pattern)  เปนการหาคาํตอบโดยสังเกตจากตัวอยาง

ที่โจทยกาํหนดมาให  แลวหารูปแบบจากตวัอยางที่โจทยกาํหนดใหนัน้เปนแนวทางในการหาคําตอบ 

4) กลวิธีสรางรายการ (make a list)  เปนการหาคําตอบโดยการสรางรายการที่เปนไปได

ของคําตอบตามเงื่อนไขที่โจทยกาํหนด 

5) กลวิธีแกปญหาที่งายกวา (solve a simpler problem)  เปนการหาคําตอบโดย 

การสรางปญหาขึ้นมาใหม  ซึ่งมีโครงสรางของปญหาที่คลายกับปญหาเดิม  แลวนําวิธีการที่ใช

แกปญหาที่สรางขึ้นใหมนัน้มาใชเปนแนวทางในการหาคําตอบของปญหาเดิม 

6) กลวิธีวาดภาพ (draw a picture)  เปนการวาดภาพเพื่อแสดงความสัมพันธของขอมูล

ที่โจทยกาํหนดมาให  เพื่อเปนแนวทางในการแกโจทยปญหา 

7) กลวิธีเขียนแผนภาพ (draw a diagram)  เปนการเขียนแสดงสาระสําคญัเพื่อแสดง

ความสัมพันธของขอมูลที่โจทยกาํหนดมาให  เพื่อเปนแนวทางในการหาคําตอบของปญหาตางๆ

จากกลวิธวีาดภาพตรงทีก่ารเขียนแผนภาพจะไมแสดงรายละเอยีด  จะบอกเพยีงสาระสําคัญ

เทานัน้ 

8) กลวิธีใชการใหเหตุผลทางตรง (use direct reasoning)  เปนการใชเหตุผลพิจารณา

ขอมูลตางๆที่โจทยกําหนดมาใหในการหาคําตอบ  และมักเปนกลวิธีที่ใชรวมกับกลวิธีอื่นๆ     

ในการแกโจทยปญหา 

9) กลวิธีใชการใหเหตุผลทางออม (use indirect reasoning)  เปนการหาคําตอบของ

โจทยปญหาโดยใชการพิสูจนเพื่อแสดงวา  คําตอบหนึง่เปนจริงแตไมสามารถแสดงได  ซึ่งจะ

เปล่ียนการหาคําตอบเปนการหาเหตุผลมาแสดงวาคําตอบที่มีทิศทางหรือเครื่องหมายตรงกนัขาม

เปนเท็จ  แลวจึงสรุปคําตอบที่โจทยกาํหนดใหพิสูจนเปนจริง 

10) กลวิธีใชสมบัติของจํานวน (use properties of number)  เปนการหาคําตอบโดยใช

ความรูเกีย่วกบัสมบัติของจํานวนมาใชชวยในการแกโจทยปญหา 
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11) กลวิธีแกโจทยปญหาที่เหมือนกนั (solve an equivalent)  เปนการหาคาํตอบโดย

การเปลี่ยนภาษาของโจทยปญหาเปนภาษาของผูแกปญหาเอง  โดยทีค่วามหมายไมเปล่ียนไป

จากเดิม  เพื่อใหงายตอการทําความเขาใจปญหา 

12) กลวิธทีํายอนกลับ (work backward)  เปนการแกโจทยปญหาโดยพิจารณาจาก

ผลลัพธหรือเหตุการณสุดทายที่โจทยกําหนด  แลวทาํยอนกลับ  เพื่อหาคําตอบที่โจทยตองการ 

13) กลวิธีแบงเปนกรณี (use case)  เปนการหาคําตอบของโจทยปญหาทีค่ําตอบ       

มีสาเหตุมาจากกรณียอยๆหลายกรณี  แลวพิจารณาคําตอบจากทกุกรณีรวมกันเปนคําตอบที่

โจทยตองการ 

14) กลวิธีแกปญหาดวยสมการ (use an equation)  เปนการหาคําตอบโดยการเขียน

แสดงความสมัพันธของขอมูลใหอยูในรูปของการเทากนั  แลวจึงหาคาํตอบ 

15) กลวิธีคนหาสตูร (look for a formula)  เปนการหาคําตอบโดยการใชสูตรที่สอดคลอง

กับขอมูลที่โจทยกาํหนดมาใหในการหาคาํตอบ 

16) กลวิธีสรางสถานการณจาํลอง (do a simulation)  เปนการหาคําตอบโดยการทดลอง

แสดงสถานการณตามที่โจทยกําหนดมาให  โดยใชวัสดุที่มีลักษณะ  รูปราง  ที่คลายกับขอมูลที่

โจทยกําหนด 

17) กลวิธีใชแบบจาํลอง (use a model)  เปนการหาคําตอบโดยการใชแบบจําลองที่มี

รูปรางคลายกบัที่โจทยกาํหนดมาให  ประกอบในการแกโจทยปญหา 

18) กลวิธวีิเคราะหเกีย่วกับขนาด (use dimensional analysis)  เปนการหาคําตอบโดย

ใชการแปลงหนวยการวัดระยะทาง  อัตราเวลา  หรือโจทยปญหาที่เกี่ยวกับมาตรการวัดตางๆ  

ทําใหงายตอการวเิคราะหเกีย่วกับขนาด 

19) กลวิธกีําหนดเปาหมายรอง (identify sub-goals)  เปนการหาคาํตอบโดยการหา

คําตอบจากสวนยอยมากอน  แลวจะทําใหไดคําตอบของโจทยปญหา 

20) กลวิธีใชหลายวิธีรวมกัน (use coordinate)  เปนการหาคําตอบโดยใชหลายกลวธิี

รวมกัน 

21) กลวิธีใชการสมมาตร (use symmetry)  เปนการหาคําตอบโดยใชคุณสมบัติของ

การเทากันของสิ่งของสองสิ่งมาใชชวยในการแกโจทยปญหา 
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 แฮทฟลด  เอดเวิรด  และบิทเทอร (Hatfield, Edwards and Bitter, 1993: 50 – 60)   

ไดเสนอยุทธวิธีในการแกปญหาทางคณิตศาสตร  สรุปไดดังนี้ 

1) ยุทธวิธหีารูปแบบ (Look for a pattern)  ยทุธวธิีนี้จะพิจารณารูปแบบของสวนแรก

ในลําดับของจาํนวนหรือขอมูลที่ใหมากอน  แลวจึงคนหาตอไปอีก 

2) ยุทธวิธวีิเคราะหใหไดปญหายอย (Identify a sub-goal)  ในการวางแผนแกปญหา

บางปญหา  คาํตอบของปญหาที่งายกวาหรือคําตอบของปญหาที่คลายกันมากๆ  หรือที่เคยพบ

มาแลวอาจกลายเปนปญหายอยๆของเปาหมายพืน้ฐานในการแกปญหานั้นได 

3) ยุทธวิธทีํายอนกลับ (Work backward)  ปญหาบางปญหาอาจงายขึ้น  ถาเริ่มตน

พิจารณาจากคําตอบหรือผลข้ันสุดทาย 

4) ยุทธวิธีสรางแผนภาพ (Draw a diagram)  การวาดแผนภาพเปนสวนหนึ่งใน   

การแกปญหาในวิชาเรขาคณิต  จะสรางรูปเพื่อการเขาใจซึ่งจําเปนในการแกปญหา  นอกจากนี้

ปญหาที่ไมใชปญหาทางเรขาคณิตก็สามารถใชการวาดรูปในการแกปญหาได  ยุทธวิธีนีม้ีคุณคา

และประโยชนตอการเรียนรูของนักเรียนเปนวิธกีารอนัชาญฉลาดในการที่จะพัฒนาทักษะการให

เหตุผล 

5) การวาดภาพ  กราฟและตาราง (Drawing pictures, graphs, and table)  ยทุธวธิีนี้

จะชวยใหนกัเรียนมองเหน็ภาพจากปญหาที่ยุงยาก  หรือปญหาที่เปนนามธรรม  การวาดภาพ  

กราฟและตาราง  เปนการแสดงขอมูลเชิงจํานวนใหนักเรียนเห็น  กราฟชวยใหมองเห็น

ความสัมพันธระหวางขอมูลที่ไมปรากฏในทันที  ในการแกปญหาจะใชยุทธวิธีสรางตาราง  เพื่อ 

(1) แจงกรณทีีเ่ปนไปไดทัง้หมด  (2) แจงกรณีบางกรณีที่จาํเปนและเพยีงพอ  (3)  หาความสมัพันธ

ระหวางขอมูลต้ังแต  2  ขอมูลข้ึนไป  และ  (4) หานัยทั่วไปขอองความสัมพันธ 

6) ยุทธวิธีเดาและตรวจสอบ (Guess and Check)  ในขัน้แรกจะเดาคาํตอบและใช

เหตุผลดูความเปนไปไดแลวตรวจคําตอบ  ถาการเดาครั้งนั้นไมถูก  ข้ันตอไปคือการเรียนรูเกี่ยวกับ

ความเปนไปไดของคําตอบใหมากข้ึนแลวเดาตอไป 

7) ตรวจสอบวาขอมูลเพียงพอหรือไม (Insufficient information)  บางครั้งขอมูลที่ใหมา

ไมเพียงพอมีบางสวนขาดหายไป 

8) การตัดขอมูลที่ไมเกี่ยวออก (Elimination of extraneous data)  ปญหาบางปญหามี

ขอมูลทั้งที่จําเปนและไมจําเปน  นกัเรียนตองตัดขอมูลสวนที่ไมจําเปนออกเพื่อทีจ่ะใหขอมูลนัน้

แคบลงแทนทีจ่ะพยายามใชขอมูลทั้งหมดที่ไมมีความหมาย 
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9) พัฒนาสูตรและเขียนสมการ (Developing formula and Writing equations)  

สูตรที่สรางขึ้นจะใชประโยชนโดยการแทนจํานวนลงในสูตรเพื่อหาคาํตอบ 

10) เขียนแผนภูมสิายงาน (Flow charging)  การเขียนแผนภูมิสายงานจะชวยใหเห็น

กระบวนการของการแกปญหา  ซึง่แผนภมูิสายงานหรือผังงานเปนเคาโครงที่แสดงรายละเอียดของ

ข้ันตอน  ที่ตองดําเนินงานตามเงื่อนไขตางๆที่ตองการกอนที่จะไปแกปญหา 

11) ยุทธวิธีการพิจารณากรณีทีง่ายกวาหรือแบงเปนปญหายอย (Simplifying the 

problem)  เปนการพิจารณาสถานการณที่ซับซอนโดยเริ่มพิจารณาจากกรณีงายๆของปญหานัน้

กอนหรือแบงปญหาออกเปนสวนๆเพื่อลดระดับความซับซอนลงและแกปญหาจากกรณีงายๆนัน้

กอนแลวนําแนวคิดนัน้มาใชแกปญหาที่กาํหนดให 

12) ยุทธวิธีแจงกรณีที่เปนไปได (Account for all possibilities)  ยทุธวิธนีีน้ักเรียนจะใช

กอนที่จะทราบคําตอบ  นักเรียนอาจจะแจงความเปนไปในทัง้หมด  โดยนํามาเขียนเปนรายการ  

หรือสรางตาราง  เหมาะสําหรับปญหาทีม่ีจํานวนความเปนไปไดไมมากนัก 

13) เปล่ียนมมุมองของปญหา (Change your point of view)  ปญหาบางปญหา

ตองการใหเปลี่ยนสิง่ที่มีอยูในใจหรือยุติความคิดแบบเดิม  ดังนัน้จึงตองมองภาพสถานการณนัน้

ดวยวิธีใหม 

 

 เรยและคณะ (Reys and other., 2004: 124 – 130)  ไดเสนอกลวิธีที่ใชในการแกโจทย

ปญหาทางคณิตศาสตรไว  10  ประการ  คือ 

1) ปฏิบัติเพื่อออกไปจากปญหา (Act it out)  เปนกลวิธทีีน่กัเรียนไดสัมผัสกับ

สถานการณของโจทยปญหา  และนักเรียนไดเรียนรูวิธกีารแกปญหาจากสถานการณนั้น 

2) ใชภาพหรือแผนภาพ (Make a drawing or diagram)  เปนการเขียนภาพหรือ

แผนภาพของขอมูลตามที่โจทยกาํหนดให 

3) คนหารูปแบบ (Look for a pattern)  เปนการใชแบบรูปของจํานวนหรือรูปภาพที่

โจทยกําหนดใหชวยในการแกโจทยปญหา 

4) สรางตาราง (Construct a table)  เปนการจัดระเบียบของขอมูลในรูปแบบของตาราง

ชวยใหผูแกโจทยปญหามองเห็นแนวทางในการแกโจทยปญหาได 

5) จําแนกทุกกรณีที่เปนไปได (Identify all possibilities)  กลวิธนีี้มักใชรวมกับกลวิธี

สรางตาราง  และคนหาแบบรูป  ทาํใหนักเรียนรูวาคาํตอบของโจทยปญหาเปนอะไรไดบาง 
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6) เดาและตรวจสอบ (Guess and check)  เปนการคาดเดาคําตอบและตรวจสอบ

คําตอบที่ได  ผูแกปญหาจะมั่นใจวาคําตอบที่ไดจากการเดาถูกตองหรือไม  จะตองตรวจสอบ

คําตอบวาเปนไปตามเงื่อนไขที่โจทยกาํหนดหรือไม 

7) ทํายอนกลับ (Work backward)  เปนการหาคําตอบโดยพิจารณาจากขอมูลสุดทาย

ที่โจทยกาํหนดมาให  ชวยในการหาคาํตอบที่โจทยถาม 

8) เขียนประโยคเปด (Write an open sentence)  เปนการฝกหาความสมัพันธของ

ขอมูลในประโยคคําถาม  ซึ่งมีลักษณะเหมอืนคําทาย  เพือ่ใชในการหาคําตอบ 

9) แกปญหาที่งายกวาหรือปญหาที่คลายกัน (Solve a simpler or similar problem)  

เปนการกําหนดปญหาขึ้นมาใหมทีม่ีลักษณะที่งายกวา  หรือคลายกัน  โดยมีโครงสรางของปญหา

เหมือนเดิม  แลวนาํวิธกีารทีใ่ชแกโจทยปญหาที่งายกวาหรือคลายกนัไปแกโจทยปญหาเดิม 

10) เปล่ียนจุดมุงหมายของปญหา (Change your point of view)  เปนการแกโจทย

ปญหาทีละตอน  ทาํใหไดคําตอบของโจทยปญหา 

 

 ครูคชางคและเชฟฟลด (Cruikshank and Sheffield, 2005: 105 – 120)  ไดเสนอแนะ

กลวิธทีี่ใชในการแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตรสรุปได  5  ประการ  ดังนี ้

1) เดาและตรวจสอบ (Guess and Check)  เปนวธิีเดาคําตอบและตรวจสอบเงื่อนไข

ของปญหาเรื่อยๆ  จนไดเปนผลลัพธซึง่สอดคลองกับเงื่อนไขปญหา 

2) คนหารูปแบบ (Look for a pattern)  สําหรับบางปญหาผูแกปญหาตองคนหา

แบบรูปในการหาคําตอบ  อาจเปนตวัเลข  จํานวนหรือรูปภาพ  เมื่อจดจําแบบรูปไดแลวก็จะ

นําไปใชในการแกปญหาไปไดงายและรวดเร็วยิ่งขึ้น 

3) สรางรายการ (Make a systematic list)  เปนวิธีใชหาทกุเหตุการณหรือทุกกรณทีี่

เปนไปไดแลวนํามาเขียนอยางเปนระบบ 

4) วาดภาพหรือสรางแบบจําลอง (Make and use a drawing or model)  บางปญหา

สามารถมองเห็นวิธีแกปญหาไดงายขึน้หากมีการวาดภาพหรือสรางแบบจําลองทําใหมองเหน็

ความสัมพันธหรือเงื่อนไขของปญหานัน้ไดชัดเจน 

5) คิดยอนหลงั (working a backwards)  ใชสําหรับปญหาที่แกจากขอมลูสุดทายของ

ปญหาไปสูจุดเริ่มตนของปญหางายกวาแกจากเริ่มตนของปญหาไปสูขอมูลสุดทายของปญหา 
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สมศักดิ ์ โสภณพินจิ (2547: 18 – 20)  ไดรวบรวมกลวิธใีนการแกปญหาทางคณิตศาสตร  

ดังนี ้

1) มองภาพรวม  เพื่อวิเคราะหปญหาในลักษณะของปญหาทัง้หมด  การมองภาพรวม

เปนการทบทวนเรื่องราวทัง้หมด  ทําความเขาใจเนื้อหา  การทบทวนอาจทาํโดยการอานซ้าํหลาย

รอบเพื่อจะไดไมหลงทาง  มองภาพในมุมกวางจนกวาจะเหน็หนทางแกไข  ในกรณทีี่คิดไมออก

อาจจะเปลีย่นมุมมองใหม 

2) กําหนดหนทางไวเลือกหลายๆทาง  การหาทางเลือกที่เปนไปไดทั้งหมดไวหลายๆทาง
เพื่อนาํมาพิจารณาในรายละเอียดวา  ทางเลือกใดที่ดีและเปนไปไดมากที่สุด  การพจิารณาเพื่อ

ตัดสินใจเลือกนั้นตองกระทําอยางรอบคอบ 

3) กําจัดขอมูลที่ไมเกี่ยวกับปญหาทิ้งไป  เหลือไวแตขอมูลที่จะเปนประโยชนตอ   

การแกปญหานั้น  โดยเฉพาะการขีดเสนใตเนื้อหาหรือเร่ืองราวที่สําคญัจากขอมูลทีม่ีอยู  

พิจารณาทางเลือกที่เปนไปไดโดยตัดหนทางเลือกที่เปนไปไมได  หรือประเด็นที่ไมเกี่ยวของทิง้ไป

โดยใชหลักตรรกศาสตรแลวจึงพิจารณาตดัสินใจจากขอมูลทั้งหมดที่มอียูประกอบเขาดวยกัน 

4) เลือกวิธกีารในการคํานวณใหเหมาะ  โดยวิเคราะหจากขอมูลที่เกีย่วของกับปญหาวา

จะใชขอมูลขาวสารใด  กลวธิีใดที่สมควรนาํมาใชจงึจะไดผล  และควรจะใชการคํานวณ  บวก  ลบ  

คูณ  หาร  ถอดราก  ยกกาํลงั  หรือใชความรูทางสถิติ  แคลคูลัส  พีชคณิต  กราฟ  อยางใดมาชวย

ในการคํานวณ 

5) ใชการเดาและทดสอบ  โดยใชเหตุผลในการพิจารณาคาํตอบควรจะเปนเชนใด  การเดา

จําเปนตองเดาอยางมีหลักเกณฑ  สมเหตุสมผล  ไมลําเอียง  เมื่อเดาแลวตองมีการตรวจสอบ

ความถูกตองเร่ือยๆ  จนกวาจะไดคําตอบ  การเดาจะมีประสิทธิภาพมากยิง่ขึ้นถามีเทคนิค

บางอยางชวย  เชน  การประมาณคา  การวิเคราะหขอมูล  การจําลองสถานการณ  การพิจารณา

กรณีแวดลอม 

6) การสรางรูปแบบที่เปนรูปธรรม  ซึง่จะชวยใหมองเหน็ปญหาในลกัษณะหลายมิติ   

รูปแบบที่สรางขึ้นจําลองขึน้อาจจะเปนคน  วัตถุ  ส่ิงกอสราง  โดรงสราง  เครือขาย  เพื่อใหเกิด

ตนแบบและสามารถนําไปหาความสัมพนัธกับขอมูลทีม่อียู  หรือนาํไปสูคําตอบที่ตองการได 

7) หารูปแบบที่จะนําไปสูการแกปญหาไดอยางมีระบบ  ปญหาบางปญหาเรื่องราวบาง

เร่ืองราว  อาจจะมีลักษณะเปนวงจร  เปนการเรียงลาํดบั  เปนอนกุรมของตัวเลข  เปนรูปเรขาคณิต  

เปนคาของสัดสวน  เปนลักษณะของการแปลงคา  เปนคูลําดับ  การหารูปแบบไดจะทาํใหสามารถ

แกปญหาได 
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8) จัดระบบขอมูลใหม  หมายถึง  การจัดระบบขอมูลที่เกีย่วกับปญหานั้นใหมีรูปทีง่าย
แกการเขาใจ  เชน  ทาํเปนรายการ  ทําเปนตาราง  ทาํเปนขอสังเกตรวมขอมูลเร่ืองราวเดียวกนัไว  

ตัดขอมูลที่ฟุมเฟอยออกไป  รวมทัง้ใหบนัทกึขอมูลที่สูญหายไปซึง่อาจจะเปนเบาะแสใหแกปญหา

ไดงายขึ้น    

9) สรางภาพประกอบ  เพื่อใหสามารถมองเหน็ลักษณะของตัวปญหาไดอยางชัดเจน  

หากขอมูลที่มอียูมีลักษณะเปนการบรรยายความ  เปนตารางตวัเลข  สามารถจะทาํใหชัดเจนขึน้

โดยการสรางภาพประกอบ  โดยการเขียนกราฟประกอบคําอธิบาย  เขียนรูปเรขาคณิต  สเกตซ

ภาพลายเสน  เขียนเปนแผนภาพ  จะทําใหมองเหน็ปญหาในลักษณะทีเ่ปนรูปธรรมมากขึ้น 

10) แยกปญหาใหญออกเปนปญหายอย  ใหมีลักษณะเชนเดียวกับปญหาเดิมแตอยูใน

รูปลักษณะทีง่ายขึ้น  เปนการแกปญหาที่งายกวา  มีตวัเลขที่ซับซอนนอยกวาแตเปนโจทยปญหา

ลักษณะเดียวกัน  เมื่อสามารถแกปญหาทีเ่ล็กกวาไดจะมองเหน็แนวทางในการแกไขปญหาที่

ยุงยากซับซอนมากขึ้นได 

11) ใชตรรกศาสตรในการแกปญหา  เปนการแกปญหาโดยใชสามัญสํานึก  ใชหลกัเหตุ

และผล  บอยครั้งที่พบวาการแกปญหาในบางครั้งที่ผูที่พยายามแกปญหา  อาจมองลึกซึ้งจนเกินไป

และลืมนึกถึงความเปนจริงตามธรรมชาต ิ ขาดการใชสามัญสํานึกทําใหหาหนทางแกไขที่

เหมาะสมไมได  การถามวา  “ถาเปนอยางนี้แลวจะเกิดอะไรขึ้นตอไป”  เปนการโยงจากเหตุไปสูผล

การใชวิธีอนุมานและอุปมาน  เปนวิธีการหนึง่ทีเ่ปนประโยชน 

12) คิดยอนกลับ  การแกปญหาโดยเริ่มพิจารณาเหตุในบางครั้งไมสามารถกระทาํได

งายนัก  การสบืสาวจากผลยอนหลังไปหาเหตุผลในบางครั้งสามารถจะแกปญหาไดดีกวาตัวอยาง

การพิสูจนทางเรขาคณิต  ตรีโกณมิติ  รวมทั้งการสืบสวนเรื่องราวตางๆ  เปนตน  ในบางครั้งจะ

พบวาสามารถเริ่มตนจากผลลัพธ (ปลายทาง)  เพื่อนําไปสูเหตุ (ตนทาง)  ไดงายและรวดเร็ว

มากกวา 

13) ใชสูตร  ปญหาหลายปญหามีสูตรในการแก  บางสูตรใชไดกับหลายปญหาใน
การแกปญหาจะตองพิจารณากอนวาสูตรใดบางที่มีความเกีย่วของ  และสามารถนาํมาใช

ประโยชนไดใหวิเคราะหปญหาแลวนําสตูรไปใช  หลังจากนั้นจาํเปนจะตองตรวจสอบความถกูตอง

ของสูตรและการนําสูตรไปใชไดอยางถกูตองกับเร่ืองราวนั้นๆ 

14) ตั้งคําถามทีเ่หมาะสม  สามารถใหแงคิดทีส่ามารถนําไปสูการแกปญหาได  คําถาม

ที่เปนประโยชน  เชน  ทําไม  เปนไปไดอยางไร  ทาํไมจึงเปนเชนนัน้  ซึ่งคําถามเหลานีจ้ะชวยให
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เกิดความกระจางในปญหามากขึ้น  ชวยใหสามารถจับใจความสําคัญของปญหาได  การตั้งคําถาม

และหาคําตอบจะสามารถนําไปสูการแกปญหาได 

15) อภิปรายหรือระดมความคิด  เปนยุทธวิธหีนึ่งที่จะทําใหไดความคิดหรอืเห็น

แนวทางในการแกปญหา  เนื่องจากการอภิปราย  ทําใหเกิดการมองปญหาจากหลายมุมมองที่

ตางกนัออกไป  เกิดแนวทางในการแกปญหาไดหลายจุด  มีการเติมหรือแกไขในจุดบกพรองที่มอง

จากบางมมุไมเห็น  นอกจากนั้นยังจะพบวา  คาํพูดบางคําทําใหสะกิดใจหรือเปนกญุแจให

สามารถหาหนทางแกปญหาได 

  

 สมเดช  บุญประจักษ (2550: 73 – 77)  ไดรวบรวมกลวิธทีี่นาํมาใชในการแกปญหาทาง

คณิตศาสตร  ดังนี ้

1) การหารูปแบบ  เปนยทุธวิธใีนการแกปญหาไดดีแบบหนึ่ง  ที่ผูแกปญหาจะตอง

วิเคราะหและหาความสัมพนัธของขอมูลในสถานการณปญหานั้นๆ  แลวคาดเดาคําตอบโดยใช

การใหเหตุผลแบบอุปนัย  คาํตอบที่จะยอมรับวาเปนคําตอบที่ถูกตองจะตองผานการตรวจสอบ

ยืนยนัโดยใชการพิสูจนหรือการใหเหตุผลแบบนิรนัย  การแกปญหาทีใ่ชยุทธวิธีการหาแบบรูป  

นิยมเขียนคําตอบของปญหาในรูปแบบทั่วไป  ซึ่งอาจเปนแบบรูปของจํานวนหรือแบบรูปของ 

รูปเรขาคณิต  

2) การเขียนแผนผังหรือภาพประกอบ  เปนการเขียนผงัหรอืภาพตางๆของสถานการณ

ปญหา  เพื่อชวยใหเหน็ความสัมพนัธและแนวทางในการหาคําตอบ 

3) สรางรูปแบบหรือแบบจําลอง  เปนยทุธวธิีการแกปญหาทีค่ลายกับการเขียนแผนภาพ  

แตมีประโยชนที่ดีกวาตรงทีน่กัเรียนสามารถเคลื่อนสิ่งทีน่าํมาจัดรูปแบบได 

4) สรางตารางหรอืกราฟ  เปนการจัดกระทาํกบัขอมูลเพื่อใหดูงาย  สะดวกตอการวิเคราะห

หาความสัมพนัธอันจะนาํไปสูการพบรูปแบบหรือขอชี้แนะอื่นๆ  ตารางอาจจะชวยแสดงกรณีที่

เปนไปไดของการแกปญหานั้นๆ 

5) แจกแจงกรณทีี่เปนไปไดทัง้หมด  กลวธิีนี้เปนการแจกแจงกรณีที่เปนไปไดทั้งหมดของ

ปญหานั้นๆ  ซึง่ใชไดดีกรณีที่มีจํานวนกรณทีี่เปนไปไดที่แนนอน  และมกัจะใชตารางชวยในการ

แจกแจงกรณ ี

6) เขียนเปนประโยคทางคณิตศาสตร  การเขียนเปนประโยคทางคณิตศาสตรเพื่อแสดง
สถานการณปญหา  มีเปาหมาย  2  ประการ  คือ  เปนการแสดงความเขาใจสถานการณปญหา
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และเปนการแสดงใหรูวาตองคิดคํานวณอยางไรในการแกปญหา  นักเรียนที่เขยีนประโยคทาง

คณิตศาสตรไดถูกตอง  แสดงวาเขาเขาใจปญหานัน้ๆและนาํไปสูการดาํเนนิการหาคาํตอบไดถูกตอง 

7) การดําเนินการแบบยอนกลบั  ยทุธวิธนีี้เร่ิมจากขอมูลทีไ่ดจากขั้นตอนสุดทายแลวทํา

ยอนขั้นตอนกลับมาสูขอความทีก่ําหนดเริม่ตน  เปนการใชกระบวนการของการวิเคราะหที่

พิจารณาจากผลยอนกลับไปสูเหตุ  โดยพจิารณาจากเงือ่นไขเชื่องโยงระหวางสิง่ที่ตองการหากับ

ขอมูลที่กําหนด  การดําเนินการยอนกลับใชไดดีกับการแกปญหาที่ตองการอธิบายถึงขั้นตอน

การไดมาซึ่งคําตอบ  เชน  การพิสูจนทางเรขาคณิต 

8) แบงเปนปญหายอยๆหรือเปลี่ยนมุมมองปญหา  บางปญหามีความซบัซอนหรือมี

หลายขัน้ตอน  เพื่อความสะดวกอาจแบงปญหาใหเปนปญหายอยๆ  เพื่องายตอการหาคําตอบ

แลวนําผลการแกปญหายอยๆนี้ไปตอบปญหาที่กาํหนด  หรือบางปญหาอาจตองใชการคิดและ

เปล่ียนมมุมองที่ตางจากที่คุนเคยที่ตองทาํตามขั้นตอนทลีะขั้น 

  

 จากที่กลาวมาขางตน  สรุปไดวา  กลวิธีในการแกโจทยปญหานั้นเปนเสมือนเครื่องมอืที่

สําคัญในการแกโจทยปญหา  สามารถชวยใหผูแกปญหาประสบความสําเร็จในการหาคําตอบ

โจทยปญหาขอหนึง่ๆ  สามารถเลือกใชกลวิธีไดหลายกลวิธี  ดังนั้นผูแกปญหาควรเลือกใชกลวิธทีี่

เหมาะสม  และหลากหลายเพื่อพัฒนาทักษะในการแกปญหา 

 
3.6 แนวคิดเกี่ยวกับการพัฒนาความสามารถในการตั้งและแกปญหาทาง

คณิตศาสตร 
แนวคิดเกี่ยวกบัการพัฒนาความสามารถในการตัง้และแกปญหาทางคณิตศาสตรของ

นักเรียน  การตั้งปญหานับเปนทกัษะหนึ่งที่ครูใหความสาํคัญมากขึน้ทกุขณะ  และการแกปญหา

เปนเปาหมายหนึง่ของการเรียนวชิาคณิตศาสตร  ดังนั้นนักการศึกษาหลายทานไดเสนอแนวคิด

และวิธีการเพือ่พัฒนาความสามารถในการตั้งและแกปญหาทางคณิตศาสตร  ดังนี ้

 

โลไวร (Lowire, 1999 cited in Sayed, 2000: 2-3)  ไดเสนอแนะครูคณิตศาสตรใน

การสรางกิจกรรมการเรียนรูที่สงเสริมการตั้งปญหา  ไวดังนี้ 

1) สรางความมัน่ใจใหกับนกัเรยีนในการฝกตัง้ปญหาโดยใหนกัเรียนตัง้ปญหาแบบงาย
แลวใหเพื่อนทีม่ีพื้นฐานความรูทางคณิตศาสตรใกลเคียงกนัตอบ  จนกวาพวกเขาจะมีทกัษะอยาง

เพียงพอมากขึน้ในการตั้งปญหาที่มีความซับซอนมากยิง่ขึ้น 



 

112 

2) ครูตองทําใหนักเรียนแนใจวาผูตั้งปญหาจะไดรับคําตอบที่เหมาะสมกับปญหาที่
พวกเขาตั้ง  เพื่อใหนักเรียนรวมมือกนัในการตั้งปญหาและแกปญหา 

3) ใหนักเรียนที่จะแกปญหาแตละคนเขียนระบุรูปแบบของความเขาใจ  และวิธีการที่จะ

ใชแกปญหากอนที่จะลงมือแกปญหา 

4) เปดโอกาสใหนักเรียนที่ออนคณิตศาสตรไดทํางานรวมกบันักเรียนที่เกงกวา 

5) ทาทายใหนักเรียนเปลี่ยนแปลงโจทยปญหาเดิมๆ  โดยการออกแบบปญหาปลายเปด

และเกี่ยวของกับประสบการณชีวิตจริง 

6) สรางความมัน่ใจในการแกปญหาโดยใหนกัเรียนอภิปรายรวมกนั  เปดโอกาสให

นักเรียนปรึกษาหาวิธกีารแกปญหารวมกับนักเรียนทีม่ีความสามารถในระดับตางๆ  และเพิ่มระดับ

ความยากของปญหาอยางคอยเปนคอยไปโดยเนนปญหาที่กระตุนและทาทายใหอยากคนหา

คําตอบ 

7) สรางความมัน่ใจใหนักเรียนใชเทคโนโลย ี เชน  เครื่องคิดเลข  โปรแกรมคํานวณทาง

คณิตศาสตร  ในการพัฒนาทักษะการคิดทางคณิตศาสตร  ซึ่งพวกเขาอาจใชเทคโนโลยีเหลานี้

สรางสถานการณปญหาใหม 

 

 แบงส (Banks, 1659: 373-377)  ไดเสนอแนวคิดในการพัฒนาความสามารถใน  

การแกปญหาทางคณิตศาสตรวามี  4  วิธีดังนี้ 

 1)  วิธกีารวิเคราะห (The analysis method)  เปนวิธทีีน่ิยมสอนกนัมาก  ซึ่งประกอบดวย

ข้ันตอนดังนี ้

 

  ข้ันที่  1  โจทยใหอะไรมาบาง    

  ข้ันที่  2  โจทยตองการใหหาอะไร 

  ข้ันที่  3  พิจารณาความสมัพนัธในเชิงปริมาณ  ระหวางสิง่ที่โจทยใหกับส่ิงที่โจทย

ตองการหา  และพิจารณาวาจะใชวธิีการใดในการแกปญหา 

  ข้ันที่  4  ประมาณคําตอบ 

  ข้ันที่  5  ดําเนนิการแกปญหาเพื่อใหไดคําตอบ 

  ข้ันที่  6  การตรวจสอบคําตอบ 
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 ส่ิงที่สําคัญที่สุดในการแกปญหาสําเร็จก็คอื  ความสามารถในการแปลประโยคภาษาให

เปนประโยคคณิตศาสตร  และการบงชี้ความสัมพันธระหวางขอมูลที่โจทยใหมากับขอมูลที่โจทย

ตองการ 

 2)  วิธีอุปมาอุปมัย (The method of analogies)  เปนวิธีที่ยึดหลักอุปมาอุปมัยหรือ

การเปรียบเทียบ  โดยพยายามแปลงโจทยปญหาใหอยูในรูปที่เขาใจงายหรือคุนเคย 

 3)  วิธกีารหาความสาํพนัธเชิงพึง่พงิ (The method of dependence)  เปนวิธทีี่ยึดหลัก

ความเกี่ยวของสัมพันธกัน  หรือความเชื่อมโยงของขอมูลตางๆ  ในโจทยปญหา  โดยมุงจากคําตอบ

ที่ตองการจะหาวาขึน้อยูกบัตัวแปรและขอมูลอะไรบาง  เปนลําดับข้ันตามหลกัเหตุผล  ซึง่จะทาํให

ผูแกปญหาดําเนินการแกปญหาไปทีละขั้น  วิธีการนี้จะชวยบงชี้ขอมูลที่จําเปนและไมจําเปน  

ในการแกโจทยปญหา 

 4)  วิธีใชกราฟหรือรูปภาพ (The graphic method)  เปนวิธทีี่เหมาะสมมากสาํหรับบาง

ปญหาที่ไมสามารถแกปญหาไดดวยวิธีอ่ืน  วธิีนี้ประกอบดวยการใชภาพ  การใชกราฟ  รูปภาพ  

หรือแผนผัง  เพื่อแสดงถึงสภาพของปญหาซึ่งจะทาํใหคนพบความสมัพันธในเชงิปริมาณไดชัดเจน 

  

นอกจากนี้แบงส (Banks,  1959:  377-378)  ยังกลาวถึงการพัฒนาทักษะกระบวนการ

ในการแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตรวา  ครูควรคํานึงถึงสิ่งตอไปนี ้

1) ควรจะสอนใหนักเรียนใชคําหลักหรือคําชีแ้นะ (word cues)  ในการแกปญหาหรือไม  

เพราะในการใชเทคนิคการชีแ้นะ (cues)  นั้นมทีัง้ขอดีและขอเสีย  ข้ึนอยูกับวาผูสอนใชอยางไร  

หากใชโดยการจําคําหลกั  เชน  มากกวาหมายถงึการลบก็อาจกอใหเกิดความผิดพลาด  แตถาใช

โดยอาศัยการคิดเชิงเหตุผล  และตีความภายใตบริบทของปญหานัน้ๆกจ็ะทาํใหการแกโจทย

ปญหาทางคณิตศาสตรมีประสิทธิภาพและถูกตอง 

2) ควรใชโจทยทีม่ีขอมูลไมเพียงพอ  หรือขอมูลที่เกนิความจําเปนหรือไม  เพราะปญหา

ในชีวิตจริงมักมีขอมูลที่หลากหลาย  ซึ่งเราตองพิจารณาวาขอมูลใดเปนสิ่งจาํเปนหรือไมจําเปน

หรือไมเพียงพอ  ฉะนั้นโจทยปญหาทางคณิตศาสตรควรผูกโยงกับสภาพความเปนจริงของชีวิต  

เพื่อพัฒนาทกัษะในการแกปญหา 

3) ควรเนนใหนักเรียนแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตรโดยการพูดปากเปลาหรือไม   
การใหนักเรียนแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตรโดยการคิดออกมาดังๆ  หรือโดยการพูดใหฟง  

เปนเทคนิควิธีที่มีคุณคายิ่งในการปรับปรุงความสามารถในการแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตร  

เพราะครูจะไดทราบวานกัเรยีนที่ตนสอนนัน้มีความคิดทีผิ่ดพลาดตรงสวนใด 
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4) ควรแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตรดวยรูปแบบใด  การที่จะแกโจทยปญหาทาง

คณิตศาสตรดวยรูปแบบใดนั้นขึน้อยูกับวตัถุประสงคของโจทยปญหาวาเปนไปเพื่ออะไร  ถาใช

โจทยปญหาเพื่ออธิบายหรอืพัฒนาทกัษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร  โจทยปญหากค็วรมีลักษณะ

หลากหลายพอที่จะอธิบายหลักการหรือกฎเกณฑทางคณิตศาสตร  หากเปนประโยชนทางสงัคม

และการดําเนนิชีวิต  โจทยปญหาทางคณิตศาสตรควรมีลักษณะเปนปญหาทัว่ไป  ซึง่แตกตางจาก

หลักการหรือกฎเกณฑทางคณิตศาสตร 

 

ชเวทเจอรและวีดเลย (Schweiger and Wheatley, 1975 cited in Sheffield and 

Cruikshank, 2005: 232-233)  ไดสํารวจกระบวนการคดิขั้นพื้นฐานทีเ่กี่ยวของกับการแกปญหา

ทางคณิตศาสตร  พบวามกีระบวนการพื้นฐาน  8  ประการที่ใชในการแกปญหา  ดังนี ้

1) การจัดประเภท (Classification) 

2) การอนุมาน (Deduction) 

3) การประมาณ (Estimation) 

4) การสรุปอางองิรูปแบบ (Pattern Generation) 

5) การทดสอบสมมุติฐาน (Hypothesizing) 

6) การแปลง (Translation)  

7) การลองผิดลองถูก (Trial and Error) 

8) การตรวจสอบ (Verification) 

 

 มารก (Mark, 1975: 269-315)  ไดเสนอวธิีการพฒันาความสามารถในการแกโจทย

ปญหาทางคณิตศาสตรอยางมีประสิทธิภาพ  ดังตอไปนี ้

 1) ใหนักเรียนมีโอกาสสาํรวจและคนพบปญหาดวยวถิีทางตางๆโดยทีผู่สอนควรยึดหลัก

ดังนี ้

 1.1)  เนนกจิกรรมการแกไขโจทยปญหาดวยวิธกีารวิเคราะหมากกวาคาํตอบ 

  1.2)  ควรใหนักเรียนไดพัฒนาทัศนคติเชิงทดลอง  คือ  ยอมนําตัวเองเผชิญกับ  

ส่ิงใหมๆหรือปญหาใหมๆโดยไมทอแทแมวาจะแกปญหาไมสําเร็จ 

  1.3)  ควรใหนกัเรียนไดคนพบการแกปญหาดวยตัวเอง  โดยครูเปนเพยีงผูชี้แนะ

และสนับสนนุ 

  1.4)  ความสามารถในการแกปญหา  สามารถพัฒนาใหกาวหนาได 
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  1.5)  ถามคําถามที่จะชวยใหนักเรียนมองเห็นองคประกอบที่จําเปนใน        

การแกปญหา 

  1.6)  เช็คความเขาใจของนกัเรียนในเรื่องของคําศัพท  และพิจารณาวาขอมูล

อะไรที่ตองการหา  และขอมลูอะไรที่เปนประโยชน 

  1.7)  แนะนํานักเรียนใหรูจกัการวางแผนเพื่อจัดกระทําขอมูล  ซึ่งจะทําใหเหน็

ความสัมพันธของขอมูล 

  1.8)  ใหความสําคัญในเรื่องทัศนคติของนกัเรียนมากพอๆ  กับความรูความเขาใจ

ของนักเรียน 

 2)  การพัฒนาความสามารถในการแกปญหา 

  2.1)  การพัฒนาความเขาใจปญหา  บางครั้งนักเรียนไมคุนเคยกับโจทยปญหา

บางลักษณะ  จึงไมสามารถมองเหน็ความสัมพันธของขอมูลในปญหานั้นได  วิธีแกคอื  ครูควรแนะ

ใหนักเรียนแปลงโจทยปญหาที่ไมคุนเคยใหอยูในลกัษณะที่คุนเคย 

  2.2)  จัดทัศนะศึกษาหรือประสบการณคร้ังแรกใหแกนกัเรียน 

  2.3)  การเลนละครหรือบทบาทสมมติ 

  2.4)  การใชส่ือรูปธรรม 

  2.5)  การใชรูปภาพ  ฟลม  ฟลมสตริป  และบุคคล 

  2.6)  การสอนที่เกีย่วกับการอานโดยเฉพาะ 

  2.7)  การใชหนังสือที่มีขอมลูเชิงปริมาณ 

  2.8)  การสอนการอานในชัว่โมงคณิตศาสตร 

 3)  การสรางโมเดลทางคณติศาสตรเพื่อแสดงความสมัพันธ  ครูควรใชเทคนิคตอไปนี ้

  3.1)  วาดรูปภาพ 

  3.2)  ฝกการตั้งโจทยปญหา 

  3.3)  วิเคราะหรูปแบบการแกปญหา 

  3.4)  ใชตัวเลขใหมในปญหาเดิม 

  3.5)  การตรวจสอบขอมูลอยางรอบคอบ 

  3.6)  ใชประโยคคณติศาสตร 

 4)  การตรวจสอบการคํานวณ  การตรวจสอบการคํานวณนั้น  ครูควรใหนักเรียนเรียนรูจัก

ประมาณ  และตรวจสอบคําตอบหรือผลการคํานวณวาถูกตองหรือไม 
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 5)  การแกปญหาอยางกวางขวาง  ครูควรจัดแบบฝกการแกปญหาในวงกวาง  ซึ่งจะเปน

การพัฒนาวฒุิภาวะในการแกปญหาของนกัเรียน  โดยแบบฝกควรมีลักษณะหลากหลายเพื่อให

นักเรียนสามารถเชื่อมโยงกฎเกณฑ  หรือความสัมพันธระหวางขอมูลที่โจทยระบ ุ

  

บิทเทอร (Bitter, 1989: 43-44)  เสนอวิธีการสอนของครูเพื่อพัฒนาความสามารถใน

การแกปญหาทางคณิตศาสตร  สรุปไดดังนี ้

1) ครูควรเลือกโจทยปญหาที่นาสนใจมาใหนกัเรียนฝกทาํ  โดยมีความยากงายอยูใน

ระดับที่เหมาะสมกับนกัเรียน  ไมยากเกนิไปจนเกนิความสามารถ  หรืองายเกินไปจนไมทาทาย

ความคิด 

2) ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  ครูควรแบงนักเรียนเปนกลุมยอยๆ  เพื่อให

นักเรียนชวยกนัแสดงความคิดเห็นในการแกโจทยปญหา  และเปนการฝกใหนักเรียนรูจักการทํางาน

รวมกันเปนกลุม 

3) ครูควรฝกใหนกัเรียนรูจักพิจารณาขอมูลตางๆ  ที่โจทยกาํหนดมาให  และสิ่งทีโ่จทยถาม  

ตลอดจนขอมูลที่จําเปนตองใชในการแกโจทยปญหา  เพือ่ทําใหนักเรียนมีความเขาใจโจทยมากยิ่งขึน้  

และสามารถหาคําตอบที่โจทยถามได 

4) ครูควรฝกใหนกัเรยีนไดแกโจทยปญหาหลายรูปแบบ  เพือ่ใหนกัเรียนไมรูสึกเบือ่หนาย

กับโจทยปญหาลักษณะเดิม 

5) ครูควรจัดกิจกรรมการเรียนใหนกัเรียนไดมกีารฝกแกปญหาบอยๆ  จนนักเรียนมี

ความรูสึกวาการแกปญหาทางคณิตศาสตรนั้นเปนสวนหนึง่ของการเรียนการสอน 

6) ในการแกโจทยปญหาแตละขอนัน้  ครูควรฝกใหนกัเรยีนไดใชวิธกีารหาคําตอบหลายๆ

วิธ ี เพือ่แสดงใหเหน็วายงัมวีิธีอ่ืนที่สามารถใชแกโจทยปญหาขอนัน้ได 

7) ครูควรชวยเหลือและใหคําแนะนาํ  ในการเลือกวิธีการที่เหมาะสมมาใชในการแก

โจทยปญหาบางขอทีย่าก  และมีลักษณะเฉพาะ 

8) ครูควรฝกใหนักเรียนรูจักสังเกตปญหาที่มีลักษณะคลายกัน  เพื่อนําวิธีการไปใช

แกโจทยปญหาครั้งตอไป 

9) ในการแกโจทยปญหานัน้  ครูควรใหเวลาที่เหมาะสม  โดยเปดโอกาสใหนักเรียนได

อภิปรายผลและวิธีการดําเนินการแกโจทยปญหา 

10) ครูควรฝกใหนกัเรียนรูจักการคาดเดาคําตอบที่โจทยถามอยางมีเหตุผล  เนื่องจาก

เปนวธิีหนึ่งที่ชวยในการหาคาํตอบ 
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11) ควรชวยเหลือนักเรียนในการเลือกวิธีการแกปญหาที่เหมาะสมในขอนัน้ๆ 

 

 สมาคมครูคณิตศาสตรในสหรัฐอเมริกา (NCTM, 1991: 57)  เสนอแนวทางการจัด

สภาพแวดลอมที่จะเอื้อใหเกิดการพฒันาความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร  สรุปได

ดังนี ้

1) เปนบรรยากาศที่ยอมรับและเหน็คุณคาของแนวคิด  วธิกีารคิดและความรูสึกของ

นักเรียน 

2) ใหเวลาสํารวจแนวคิดทางคณิตศาสตร 
3) สงเสริมใหนักเรียนทาํงานเปนรายบุคคลและรวมมือกนั 

4) สงเสริมใหนักเรียนใชความสามารถในการกําหนดปญหาและสรางขอคาดเดา 

5) ใหนักเรียนใหเหตุผลและสนบัสนุนแนวคิดดวยขอความทางคณิตศาสตร 
 

 กอนซาเลส (Gonzales, 1994: 74)  ใหแนวคิดโดยสรุปไดวา  บรรยากาศที่สงเสริม

การพัฒนาความสามารถในการแกปญหา  ตองเปนบรรยากาศที่ทาํใหนักเรียนรูสึกสะดวกสบาย

ในการแสดงแนวคิด  ไมเขมงวด  เอาจรงิเอาจังจนเกิดความตงึเครียด  เพราะถานกัเรียนเกิด

ความรูสึกกลวัในสิ่งที่ทาํผิดพลาดหรือกลวัถูกหัวเราะเยาะจากเพื่อน  นักเรียนจะไมกลาซักถาม  

ไมกลาแสดงความคิดเห็น   ฉะนัน้ครูจะตองจัดบรรยากาศของชั้นเรียนทีท่ําใหนกัเรยีนมีความรูสึก

เปนอิสระ  เปนบรรยากาศทีส่งเสริมใหมกีารสํารวจ  สืบคน  ใหเหตุผลและสื่อสารกัน 

 

 ประกาย  วิโรจนกุล (2532: 17)  กลาวถงึแนวการสอนเพื่อสงเสริมใหนักเรียนมี

ความสามารถในการแกปญหา  สรุปไดดงันี ้

1) นักเรียนตองมสีวนรวมใหมากที่สุด  ไมใชเปนเพยีงผูฟงเทานั้น 

2) บรรยากาศการเรียนตองเปนอิสระเปดโอกาสและกระตุนใหนักเรียนแสดง     
ความคิดเห็น 

3) มีการสอนอภปิรายหรือคนควาดวยตวัเองมากขึ้น 
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สิริพร  ทิพยคง (2536:  165-167)  ไดกลาวถึงหนาที่ของครูในการสงเสริมความสามารถ

ในการแกปญหาทางคณิตศาสตร  สรุปไดดังนี ้

1) ควรเลือกปญหาที่ชวยกระตุนความสนใจ  และเปนปญหาทีน่ักเรียนมีประสบการณ

ในเรื่องเหลานัน้มาใชสอนนกัเรียน 

2) ควรทดสอบดูวานักเรียนมีพื้นฐานความรูเพียงพอหรือไมที่จะนําไปใช                 
ในการแกปญหา  ถามีไมเพยีงพอนัน้ครูตองสอนเสริมหรือทบทวนในสิ่งที่เคยเรียนมาแลว 

3) ควรใหอิสระแกนักเรียนในการใชความคิดแกปญหา 

4) ควรใหแบบฝกหัดทีม่ีขอยาก  ปานกลาง  และงาย  เพื่อใหนักเรียนทุกคนประสบ

ความสาํเร็จในการแกปญหา  เปนการเสรมิสรางกาํลังใจใหกับทุกคน 

5) ควรทดสอบดูวานักเรียนเขาใจปญหาในขอนั้นๆหรือไม  โดยการถามวาโจทยถาม
อะไร  และโจทยกาํหนดอะไรมาให 

6) ควรฝกใหนกัเรียนรูจักการหาคําตอบ  โดยการประมาณกอนที่จะคิดคํานวณเพื่อให

ไดคําตอบที่ถกูตอง 

7) ควรชวยนักเรยีนคิดหาความสัมพนัธของปญหา  โดยการแนะนาํใหวาดภาพหรือ

เขียนแผนผงั  ในกรณีที่ไมสามารถคิดแกปญหาได 

8) ควรชวยนักเรยีนในการคิดแกปญหา  เชน  การถามวาเคยแกปญหานีห้รือปญหาที่มี

ลักษณะคลายขอนี้มากอนหรือไม  ลองแยกแยะปญหาขอนั้นๆ  ออกเปนปญหายอยๆ 

9) ควรใหนักเรียนคิดหาวิธีการอื่นๆ  เพื่อนาํไปใชในการแกปญหาขอนัน้ๆ  รวมทั้ง

สนับสนนุใหตอบวิธีการที่คดิและทําใหการแกปญหาขอนั้นๆ  ตลอดจนใหทบทวนวธิีการคิด

แกปญหาแตละขั้นตอน 

10) ควรใหนักเรียนชวยกันแกปญหาเปนกลุมยอยๆ  หรือใหนําปญหามาเองเพื่อเปน

การแลกเปลี่ยนความคิดเห็น 

  

ปรีชา  เนาวเย็นผล (2538:  66-67)  เสนอวิธีการสอนของครูโดยพิจารณาตาม

กระบวนการแกปญหา  4  ข้ันตอนของโพลยา  เพื่อนํามาเปนแนวทางในการชวยพัฒนา

ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียน  ดังนี้ 

1) การพัฒนาความสามารถในการทําความเขาใจปญหา 

1.1)  ควรพฒันาทักษะการอาน  โดยใหนกัเรียนฝกการอานและทําความเขาใจ

ขอความในปญหาที่ครูยกมาเปนตวัอยางในการสอนกอนที่จะมุงไปที่วธิีทําเพื่อหาคําตอบ  โดย
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อาจฝกเปนรายบุคคลหรือฝกเปนกลุม  อภิปรายรวมกันถึงสาระสําคัญของโจทยปญหา    

ความเปนไปไดของคําตอบที่ตองการความพอเพยีง  หรือความมากเกนิไปของขอมูลที่กําหนดให 

1.2)  ควรใชกลวิธีชวยเพิม่พนูความเขาใจ  เชน  การเขียนภาพ  เขียนแผนภาพ  

หรือสรางแบบจําลอง  เพื่อแสดงความสัมพันธของขอมูลตางๆของปญหา  จะทําใหปญหามี

ความเปนรูปธรรมมากขึ้น  สามารถทําความเขาใจไดงายขึ้น 

1.3)  ควรใชปญหาที่เกีย่วของกับชีวิตจริงมาใหนักเรียนฝกทําเพื่อความเขาใจ  

เชน  การนําปญหาที่กําหนดขอมูลใหเกนิความจาํเปน  หรือกําหนดขอมูลใหไมเพยีงพอมาให

นักเรียนฝกวิเคราะหขอมูลวาขอมูลที่กาํหนดใหขอมูลใดใชไดบาง  หรือหาวาขอมูลที่กําหนดให

เพียงพอหรือไม 

 2)  การพัฒนาความสามารถในการวางแผนแกปญหา 

  2.1)  ตองไมบอกวิธีการแกปญหากับนักเรียนโดยตรง  แตควรใชวิธีกระตุนใหคิด

ดวยตนเอง  เชน  การใชคําถามนําโดยอาศัยขอมูลตางๆที่โจทยปญหากําหนดให  หยุดใชคําถาม

เมื่อนักเรยีนมองเหน็แนวทางในการแกปญหา 

  2.2)  ควรสงเสริมใหนักเรียนคิดออกมาดงัๆ  คือ  สามารถบอกใหคนอื่นๆทราบวา

ตนเองคิดอะไร  การคิดออกมาดังๆ  อาจอยูในรูปการบอกหรือเขียนภาพ  และแบบแผนแสดง

ลําดับข้ันตอน  การคิดออกมาใหผูอ่ืนทราบทําใหเกิดการอภิปรายเพื่อหาแนวทางในการแกปญหา

ที่เหมาะสม 

  2.3)  ควรสรางลักษณะนิสัยของนักเรียนใหรูจักคิดวางแผนกอนลงมือทําสิง่ใด

เสมอๆ  เพราะจะทําใหสามารถประเมินความเปนไปไดในการแกปญหานั้นๆ  ควรเนนวาวิธี 

การแกปญหานั้นสําคัญกวาคําตอบที่ได  เพราะวิธีการสามารถนําไปใชไดกวางขวางกวา 

  2.4)  ควรจัดหาปญหามาใหนักเรียนฝกบอยๆ  ซึง่ตองเปนปญหาทีท่าทายและ

นาสนใจ 

  2.5)  ควรสงเสริมใหรูจักใชยุทธวิธีในการแกปญหาแตละขอใหมากกวาหนึ่งวิธี  

เพื่อใหนักเรียนมีความยืดหยุนในการคิดและจะมีโอกาสไดฝกการวางแผนมากขึน้ 

 3)  การพัฒนาความสามารถในการดําเนนิการตามแผน  ควรฝกใหนกัเรียนลงมือ

แกปญหา  ดําเนินการตามแผนทีว่างไวและควรใหนกัเรยีนฝกการตรวจสอบการวางแผนกอนที่จะ

ลงมือทาํตามแผน  โดยพิจารณาความเปนไปได  ความถูกตองของแผนทีว่างไวและพิจารณาวา

วิธีการเหมาะสมถูกตองกับการแกปญหานั้นๆ  หรือไม 
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 4)  การพัฒนาความสามารถในการตรวจสอบผล/คําตอบ 

 4.1)  ควรกระตุนใหเห็นความสําคัญของการตรวจสอบวิธีทําและคําตอบใหเคยชิน  

โดยครูอาจสรางกจิกรรมใหนักเรียนไดฝกการตรวจสอบความถูกตอง  หาขอบกพรองจากการแสดง

การแกปญหาที่ครูยกตวัอยางมาให 

 4.2)  ควรกระตุนใหรูจักตีความหมายของคําตอบที่ไดวามีความหมายสอดคลอง

กับปญหาหรือไม 

 4.3)  ควรสนบัสนุนใหทาํแบบฝกหัด  โดยใชวิธีการหาคําตอบไดมากกวาหนึ่งวิธ ี 

เพื่อเปนการตรวจสอบวิธีการที่ใชนัน้กับวธิกีารอื่นที่สามารถใชหาคําตอบในปญหานัน้ไดอีก 

 4.4)  ควรใหนกัเรียนฝกหัดสรางโจทยปญหาเกี่ยวกับเนือ้หาที่เรียน  เพื่อชวยทาํให

มีความเขาใจในโครงสรางของปญหา  ทาํใหสามารถมองเหน็แนวทางในการคิดแกปญหาดวยวิธีอ่ืนๆ   

 

 บุญเพ็ง  บุบผามาตะนัง (2542:  40-43)  เสนอบัญญัติ  9  ประการในการพัฒนา

ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร  ดังนี ้

1) การวิเคราะหนักเรยีนเพื่อศึกษาวานักเรียนแตละคนมีความสามารถอยูในระดับใด  

แตกตางกนัขนาดไหน  มีจดุเดนจุดดอยตรงไหน 

2) การเลือก- สรางโจทยปญหา  ควรเปนเนือ้เร่ืองทีน่ักเรียนสนใจ  สอดคลองกับเร่ืองที่

กําลังเรียนและเกี่ยวของกับชีวิตประจําวัน  สถานการณในโจทยควรเปนเรื่องที่สามารถใชส่ือที่เปน

ของจริงหรือของจําลองประกอบการสอนได  ภาษาที่ใชควรเหมาะสมกับวัย  ไมใชถอยคําฟุมเฟอย

ซับซอน 

3) การวิเคราะหโจทย  เปนขั้นตอนสําคัญในการเรียนการสอนโจทยปญหาทาง
คณิตศาสตร  เพราะหากนกัเรียนสามารถแยกแยะไดวาโจทยกําหนดอะไรมาให  โจทยตองการ

ทราบอะไร  ส่ิงที่โจทยกําหนดใหนัน้มีความสัมพนัธกนัอยางไร  มีขอมลูสวนใดที่ไมจาํเปนก็จะทํา

ใหนักเรียนมองเหน็แนวทางในการแกปญหาไดอยางชัดเจน 

4) การเขียนประโยคสัญลักษณ  ประโยคสัญลักษณ  หมายถึง  ประโยคสัญลักษณอัน
ประกอบดวยตัวเลข  เครื่องหมายแทนจํานวนและขอความกอนที่นกัเรียนจะสามารถเขียนประโยค

สัญลักษณไดควรจะไดทราบความหมายและสัญลักษณของคําตางๆ  เชน  บวก  ลบ  คูณ  หาร  

เทากับ  ไมเทากับ  มากกวา  นอยกวา  หลังจากนัน้จึงเริ่มการฝกเขียนประโยคสัญลักษณ  โดย

อาจดําเนินการตามขั้นตอนดังนี ้
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  4.1)  ครูเขียนโจทยบนกระดานดําแลวใหนกัเรียนเขยีนประโยคสัญลักษณ 

  4.2)  ครูอานโจทยใหนกัเรียนฟง  แลวใหนกัเรียนเขยีนประโยคสัญลักษณ 

  4.3)  ครูเขียนประโยคสัญลักษณบนกระดานดํา  แลวใหนักเรียนเขียนโจทยตาม  

เปนตน 

 5)  การประมาณคําตอบ  การประมาณคาํตอบ  คือ  กระบวนการหาคาโดยประมาณ  

เพื่อนาํไปสูการตัดสินใจ  หรือพิจารณาความเปนไปไดของผลลัพธ  การประมาณคาํตอบจึงเปน

ทักษะอยางหนึ่งที่ครูควรฝกใหนักเรียนฝกปฏิบัติจนเกิดเปนนิสัยกอนลงมือแกปญหาทุกครั้ง  โดย

อาจเริ่มจากการนําโจทยปญหาที่เกิดขึ้นในชีวิตประจาํวันหรือเร่ืองราวที่กาํลังอยูในความสนใจมา

ใหนักเรียนฝกคิดหาคําตอบโดยไมตองเขียน  มีการเสรมิแรงเพื่อกระตุนใหคิดแกปญหาที่ยากขึ้น 

 6)  การเสริมสรางทกัษะการคิดคํานวณ  ทกัษะการคิดคํานวณ  คือ  การที่นกัเรียน

สามารถบวก  ลบ  คูณ  หาร  ไดอยางถกูตองแมนยําและรวดเรว็  ในการเรียนการสอนคณิตศาสตร  

การฝกทักษะการคํานวณเปนสวนสําคัญที่ควรฝกใหเกดิขึ้นกับนกัเรียน  โดยจัดกิจกรรมตางๆที่จะ

สงเสริมใหนักเรียนคิดและลงมือปฏิบัติได  โดยเริ่มจากปญหาที่งายและใกลตัว  ใหการเสริมแรง

เปนระยะจนเกิดเปนนิสัย  สามารถคิดคํานวณไดอยางถูกตอง  แมนยําและรวดเร็ว 

 7)  ฝกการแกปญหาหลายๆวิธี  โจทยเดียวกันอาจมวีิธกีารคิดหาคาํตอบไดหลายวิธี  

ดังนัน้  ครูไมควรจํากัดขอบเขตของการคิดวาจะตองทาํตามวธิีการและขั้นตอนที่ครูสอนเทานัน้  

เพราะการทาํตามตัวอยางหรือเลียนแบบโดยขาดความเขาใจ  นักเรียนจะไมสามารถแกปญหาทีม่ี

ขอความแตกตางจากทีเ่คยพบในหองเรียนได  ในทางกลับกันควรสงเสริมนักเรียนทีม่ีแนวคิด

แตกตางออกไปจากที่ครูสอน  แตสามารถหาคําตอบไดถูกตองตรงกนักับวิธทีี่ครูสอน 

 8)  การพัฒนาความสามารถทางภาษา  เนื่องจากโจทยปญหาทางคณิตศาสตร

ประกอบดวยขอความและตัวเลข  สาเหตุหนึง่ทีน่ักเรียนไมสามารถทาํโจทยปญหาทาง

คณิตศาสตรไดนั้น  เนื่องจากขาดความเขาใจภาษา  ขาดทักษะในการอาน  การเก็บใจความ  และ

ความหมายของคําตางๆ  เชน  คําวา  รวม  ผลตาง  หกัออก  ใชไป  หามาเพิ่ม  มากกวา  นอยกวา  

หรือแมกระทัง่ความเขาใจหนวยในการชั่ง  ตวง  วัด  ตลอดจนคํายอตางๆ  ซึ่งครูตองนาํไปสอนให

เกิดความสมัพันธกันระหวางวิชาภาษาไทยกับคณิตศาสตร  ใหนักเรียนสามารถเชื่อมโยงความรู  

ความสามารถทางภาษาไทยมาใชในวิชาคณิตศาสตรไดอยางมีประสิทธิภาพ 

 9)  การใชส่ือประกอบการเรียนการสอน  เปนสิ่งจําเปนที่ครูควรใชประกอบการสอน

การแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตรเพราะจะชวยใหนักเรียนเขาใจสิง่ที่เปนนามธรรมมากขึน้  

ชวยในการจนิตนาการและการคิดคนหาคาํตอบ  ส่ือการสอนอาจเปนของจริง  เชน  ไมไอศกรีม  
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ฝาจุกน้ําอัดลม  กอนหิน  เปนตน  สวนสือ่ที่เปนรูปภาพอาจตัดจากหนงัสือพมิพ  ปฏิทิน  ครูหรือ

นักเรียนวาดขึ้นเอง  เปนตน  หลงัจากเหน็วานักเรียนมีความเขาใจและสามารถหาคาํตอบไดอยาง

ถูกตองแลวก็ฝกใหนักเรียนคิดแกปญหาในใจเพื่อเปนพื้นฐานในการนําไปใชในชีวิตประจําวันตอไป 

 

 สมศักดิ์  โสภณพินิจ (2543:  48)  ไดกลาวถึงแนวทางในการพัฒนาความสามารถใน

การแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนนัน้  จะตองพัฒนาทักษะในดานตางๆ  คือ 

1) ทักษะในการทําความเขาใจปญหาไดอยางตรงประเดน็ 

2) ทักษะในดานการอาน  เพื่อการสื่อความหมายที่ถูกตอง 

3) ทักษะในดานการคิดคํานวณ 

สมเดช  บุญประจักษ (2544:  64)  กลาวไวโดยสรุปวา  เปาหมายของการพัฒนาคือ  

เมื่อกําหนดสถานการณปญหามาใหนักเรียนคิดหาคําตอบ  โดยทําความเขาใจปญหา  วางแผน

แกปญหา  ดาํเนินแกปญหา  และตรวจสอบผล  โดยฝกตามขั้นตอนดงันี ้

1) การพัฒนาความสามารถในการทําความเขาใจปญหา  ฝกใหนักเรียนอานโจทย

อยางละเอียด  แลวทําความเขาใจ  จําแนกสถานการณหรือขอมูลออกเปนสวนๆ  โดยมุงให

นักเรียนสามารถหาคําตอบตอไปนี้  โจทยใหขอมูลอะไร  มีเงื่อนไขอยางไร  โจทยตองการหาอะไร  

โดยอาจเริ่มจากการตั้งคําถามใหนักเรียนตอบ  ตอไปจึงใหนักเรียนฝกทําความเขาใจเอาเอง 

2) การพัฒนาความสามารถในการวางแผนแกปญหา  ฝกใหนกัเรียนเชื่อมโยงหรือมอง

หาความสัมพนัธระหวางขอมูลที่จําเปนกบัสงที่โจทยตองการใหนักเรียนบอกความหมาย  อธิบาย

ความสัมพันธของขอมูล  และแทนขอมูลโดยใชวิธีตางๆ  เชน  ใชแผนภาพ  ตาราง  หรือเทคนิคอืน่  

เพื่อสรางความกระจางชัด  และเห็นเปนรูปธรรม  แลวจงึแปลงเปนประโยคทางคณติศาสตร  หรือ

อาจแปลความในโจทยปญหาใหอยูในรูปประโยคทางคณิตศาสตรเลย  หากเขาใจโจทยปญหานัน้

ดีแลว 

3) การพัฒนาความสามารถในการดําเนินการตามแผน  ฝกใหนกัเรียนรูจักประมาณ

คําตอบ  โดยการคิดในใจ  แลวดําเนนิการหาคําตอบโดยใชความรู  และทักษะที่มีอยูกอนแลว  

การพัฒนาความสามารถในการตรวจสอบผล  ฝกใหนกัเรียนรูจักการตรวจสอบคําตอบของปญหา  

คือ  ตรวจสอบคําตอบที่ไดดับคําตอบที่ประมาณในใจ  ตรวจสอบคําตอบที่ไดจากการแกปญหา

ดวยวิธทีี่แตกตางกนั  ตรวจสอบความถกูตองในแตละขั้นตอนของกระบวนการแกปญหา 
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 จากแนวคิดเกี่ยวกับการสอนของครูที่เนนการสงเสริมและพัฒนาความสามารถใน  

การตั้งและแกปญหาทางคณิตศาสตรใหกับนกัเรียน  สรุปไดวา  ครูควรเลอืกปญหาที่นาสนใจหลายๆ

รูปแบบ  เหมาะสมกับวุฒิภาวะของนักเรียนมาใหนักเรียนฝกคิดวิเคราะหปญหา  วางแผน     

การแกปญหาโดยการอภิปรายรวมกนั  ฝกการคิดเปนลาํดับข้ันตอน  ใหเวลาในการคดิและการลงมอื

แกปญหากับนักเรียน  และฝกใหนักเรียนรูจักการคาดคะเนคําตอบและตรวจสอบคําตอบที่ได  

และไมควรยุติกระบวนการคิดเพียงเมื่อนักเรียนสามารถแกปญหาได  แตควรฝกใหนักเรียนได

ตั้งปญหาใหมๆขึ้นมา  แลวคิดแกปญหาใหมนั้นตอไป 

 
3.7  แนวทางในการวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
ในการวัดผลทางคณิตศาสตร  โดยเฉพาะอยางยิ่งการทาํขอสอบอัตนัย  การตรวจ

คําตอบของนกัเรียนวาถูกตองหรือไม  ถาคําตอบถูกตองจะใหคะแนนเต็ม  แตถาไมถูกตองจะให  

0  คะแนน  แมวาวิธทีําจะมสีวนถกูตอง  มีผลทําใหนกัเรียนเกิดความรูสึกที่ไมดี  หรือมีทัศนคติ

ในทางลบตอวชิาคณิตศาสตร  ดังนั้นการใหคะแนนตามความสามารถของนักเรียนทกุขั้นตอน  

โดยเฉพาะการแกปญหาทางคณิตศาสตร  ซึ่งจาํเปนตองใหนกัเรยีนแสดงขัน้ตอนของการคิดคํานวณ  

ตั้งแตเร่ิมตนจนถงึขั้นแกปญหาสาํเร็จ  จะตองใหคะแนนทกุขั้นตอน  การทีน่ักเรียนสามารถ

แกปญหาไดแมจะไดคําตอบที่ไมถูกตอง  100%  ยอมสมควรไดคะแนนตามความถูกตองลดหลัน่

กันตามความเหมาะสม 

กรมวิชาการ (2546, 123)  เสนอเกณฑการใหคะแนนความสามารถในการแกปญหาทาง

คณิตศาสตรดังนี ้
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ตารางที่  4  เกณฑการใหคะแนนความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของกรม
วิชาการ 

 
คะแนน ความหมาย ความสามารถในการแกปญหาทีปรากฏใหเหน็ 

4 ดีมาก 
ใชยุทธวิธีดําเนินการแกปญหาสาํเร็จอยางมีประสิทธิภาพ       

อธิบายถึงเหตผุลในการใชวธิีการดังกลาวไดเขาใจชัดเจน 

3 ดี 
ใชยุทธวิธีดําเนินการแกปญหาสาํเร็จ  แตนาจะอธิบายถึงเหตุผล 

ในการใชวิธีการดังกลาวไดดีกวานี ้

2 พอใช 
มียุทธวิธีดาํเนนิการแกปญหาสําเร็จเพียงบางสวน                        

อธิบายถึงเหตผุลในการใชวธิีการดังกลาวไดบางสวน 

1 ตองปรับปรุง 
มีรองรอยการดําเนนิการแกปญหาบางสวน  เร่ิมคิดวาทาํไมจึงตอง

ใชวิธีการนัน้แลวหยุด  อธิบายตอไมได  แกปญหาไมสําเร็จ 

0 ไมพยายาม ทําไดไมถึงเกณฑขางตนหรอืไมมีรองรอยการดําเนินการแกปญหา 

 

สถาบนัสงเสรมิการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2546, 104-106)  เสนอแนวคิดวา   

ครูและนักเรียนอาจรวมกนัประเมินผลการแกปญหาได  การแกปญหาทางคณิตศาสตรมีข้ันตอน

ในการดําเนนิการ  4  ข้ันตอน  คือ 

1) การทาํความเขาใจปญหา 

2) การวางแผน 

3) การดําเนินการแกปญหา 

4) การตรวจความถูกตอง 
ผลที่ไดจากการแกปญหาจะเปนขอมูลที่ครูหรือผูเกี่ยวของ  ใชประเมินความรู

ความสามารถของนักเรียนไดโดยตรง   และนักเรยีนยังใชประเมินผลการเรียนรูของตนเองพรอมทัง้

จัดเก็บผลงานไวในแฟมสะสมงานไดอีกดวย  การประเมินผลการแกปญหาทางคณิตศาสตร  

ควรมีรายการประเมินที่แสดงถึง  ความเขาใจปญหา  การวางแผนในการแกปญหา  การใช

ยุทธวธิีการแกปญหา  การตรวจสอบความถกูตองของคําตอบและมองยอนกลับไปยงัขั้นตอนตางๆ  

เพื่อหาวิธีการแกปญหาแบบอื่นๆ 
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ในการประเมนิผลตามรายการประเมนิดงักลาวขางตน  ครูจะตองกาํหนดเกณฑการให

คะแนนที่มีรายละเอียดไมมากจนเปนการสรางแรงกดดนัใหกบันักเรียน  แตครูควรมบีันทกึเพิม่เตมิ

ในกรณีที่นักเรียนมีหลักฐานแสดงความสามารถในการมองปญหายอนกลับไปยังขั้นตอน     

การแกปญหาตางๆ  เพื่อตรวจสอบถึงคาํตอบหรือวิธีการแกปญหาแบบอื่น  มีการปรับปรุงแกไขวิธี

แกปญหาใหชดัเจนและเหมาะสมวาเดิม  ตลอดจนสามารถขยายผลการแกปญหาใหอยูในรูปของ

หลักการทัว่ไปได 

และสถาบนัสงเสริมการสอนวทิยาศาสตรและเทคโนโลยีไดเสนอเกณฑการประเมินผล

การแกปญหาทางคณิตศาสตร  โดยกลาววา  การประเมินผลการแกปญหาทางคณิตศาสตร  

พิจารณาไดจากรายการประเมิน  4  องคประกอบ  คือ ความเขาใจปญหา  การเลือกยุทธวิธี  

การแกปญหา  การใชยุทธวิธีการแกปญหาและการสรุปคําตอบ  ทั้งนี้อาจกําหนดเกณฑ      

การประเมินผลแบบวิเคราะหที่แบงระดับคุณภาพเปน  3  ระดับ  คือ  1, 2  และ  3  นอกจากนี้ครู

อาจกําหนดน้าํหนักคะแนนของแตละปญหาใหแตกตางกันตามน้ําหนักของเนื้อหาหรือ      

ความเหมาะสมไดดังตัวอยางตอไปนี ้

 
ตารางที่  5  ตัวอยางเกณฑการประเมนิผลแบบวิเคราะหของการแกปญหาทาง

คณิตศาสตรของสถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลย ี
 

รายการ

ประเมิน 
คะแนน ระดับคุณภาพ เกณฑการพจิารณา 

1. ความเขาใจ

ปญหา 

3 ดี เขาใจปญหาไดถูกตอง 

2 พอใช เขาใจปญหาบางสวนไมถกูตอง 

1 ตองปรับปรุง เขาใจปญหานอยมากหรือไมเขาใจปญหา 
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รายการ

ประเมิน 
คะแนน ระดับคุณภาพ เกณฑการพจิารณา 

2.  การเลือก

ยุทธวิธีการ

แกปญหา 

3 
ดี 

เลือกวิธกีารแกปญหาไดเหมาะสมและ

เขียนประโยคคณิตศาสตรไดถูกตอง 

2 
พอใช 

เลือกวิธกีารแกปญหา  ซึง่อาจจะนําไปสู

คําตอบที่ถูก  แตยังมีบางสวนผิดโดยอาจ

เขียนประโยคคณิตศาสตรไมถูกตอง 

1 ตองปรับปรุง เลือกวิธกีารแกปญหาสวนใหญไมถูกตอง 

3. การใชวิธีการ

แกปญหา 

3 ดี นําวิธีการแกปญหาไปใชไดถกูตอง 

2 
พอใช 

นําวิธีการแกปญหาไปใชไดถกูตอง      

เปนบางครั้ง 

1 ตองปรับปรุง นําวิธีการแกปญหาไปใชไดไมถูกตอง 

4. การสรุป

คําตอบ 

3 ดี สรุปคําตอบไดถูกตองสมบรูณ 

2 
พอใช 

สรุปคําตอบที่ไมสมบูรณหรือ                 

ใชสัญลักษณไมถูกตอง 

1 ตองปรับปรุง ไมมีการสรุปคําตอบ 

 

 สมศักดิ ์ โสภณพินจิ (2547: 22-25)  ไดรวบรวมแนวทางการประเมนิผลการเรยีนการสอน

คณิตศาสตรและการแกปญหาทางคณิตศาสตรไว  ซึง่นาํเสนอเกณฑการใหคะแนน  3  แบบดังนี ้

  
แบบที่  1  การใหคะแนนตามรูปแบบของซีเทล (Szetele)  

 ซีเทล (Szetele)  เสนอการประเมนิผลการแกปญหาทางคณิตศาสตรวา  ครูควรประเมนิ

ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของเด็ก  โดยใชเกณฑคะแนนงายๆ ดังนี ้

ให  0  คะแนน  ถาเด็กไมไดแสดงวาคิดแกปญหาไดเลย  กระดาษคาํตอบอาจจะ

วางเปลา  ไมมีการตอบคําถาม  หรือแสดงวิธีแกปญหาเอาไวเลย 

ให  1  คะแนน ถาเด็กไดพยายามตอบคําถาม  แตคําถามที่ใหไมมเีหตผุล  หรือ

ตอบไมตรงคําถาม 
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ให  2  คะแนน ถาเด็กแสดงใหเหน็วามีความเขาใจในตัวคําถาม  สามารถตอบ

คําถามไดบางแตไมสมบูรณ  มวีิธทีําที่ยงัมีความสับสนอยู 

ให  3 คะแนน ถาเด็กเขาใจคําถามไดดี  สามารถตอบคําถามไดถูกตอง  มีเหตุผล

พอสมควร  การอางองิถูกตอง  แตวธิีทาํยงัขาดความสมบูรณ     

ขาดความสัมพันธระหวางขั้นตอนตางๆ  หรือมีขอผิดพลาด

บกพรองบาง 

ให  4  คะแนน ถาเด็กเขาใจคําถามดี  ตอบคําถามและแสดงวิธทีําในการแกปญหา

ไดอยางถกูตองสมบูรณ  มีเหตุมีผลและอางอิงถูกตอง 

 
แบบที่  2  การใหคะแนนตามรูปแบบของชารลส (Chares) 
ชารลส (Charles)  ไดเสนอเกณฑใหคะแนนอีกวธิีหนึ่งที่เรียกวาการใหคะแนนแบบแยก

สวน (Analytic Scoring Scales)  ในแตละขอมีคะแนนเต็ม  6  คะแนน  ซึ่งแบงใหคะแนนออกเปน  

3  ตอน  แตละตอนมีคะแนนเต็ม  2  คะแนน  ดังนี ้

ตอนที่  1  การประเมินความเขาใจปญหา 

ให  0  คะแนน ถาไมเขาใจปญหาเลย 

ให  1  คะแนน ถาเขาใจปญหาเพยีงบางสวนหรือเขาใจไมถูกตอง  หรือแปล

ความหมายตวัปญหาบางสวนผิดพลาด 

ให  2  คะแนน ถาเขาใจตวัปญหาอยางถูกตองสมบูรณ 

ตอนที่  2  การวางแผนปญหา 

ให  0  คะแนน ถาไมไดมีความพยายามในการวางแผน  หรือวางแผนไมถูกตอง  

ไมไดมีแนวทางในการแกปญหาไดเลย 

ให  1  คะแนน ถาการวางแผนมีสวนถกูตองอยูบาง  สามารถนาํปญหาบางสวนมา

กําหนดเปนขั้นตอน  เพื่อใชวิธีแกปญหาได 

ให  2  คะแนน ถาสามารถวางแผนแกปญหาไดเหมาะสม  นาํไปสูการแกปญหาได

อยางสมบูรณ 

ตอนที่ 3  การไดคําตอบ 

ให  0  คะแนน ถาไมมีคําตอบ  หรือคําตอบที่ผิดๆ  หลงทางเนื่องจาการวางแผนที่

ผิดพลาดแตแรก 
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ให  1  คะแนน ถามีการเขียนคําตอบหรือวธิีทําที่ผิด  เนื่องจากการลอกโจทยผิด  

คํานวณผิด  ทาํใหไดคําตอบผิด  แตมีความเขาใจถูกตองอยูบาง  

คําตอบบางสวนมีความถูกตอง 

ให  2  คะแนน ถาคําตอบถกูตอง  เขียนอธบิายวธิีทาํถกูตองสมบูรณ 
 
แบบที่ 3  การใหคะแนนตามรูปแบบของชารลส  เลซเตอร  และโอเฟเฟอร 

(Charies, Lester and O’Deffer) 
ชารลส  เลซเตอร  และโอเฟเฟอร (Charies, Lester and O’Deffer,1978  อางถงึใน

สมศักดิ ์ โสภณพินจิ, 2547: 22-25)  ไดเสนอวิธกีารใหคะแนนที่เรียกวา  การใหคะแนนแบบ

ภาพรวม (Holistic  Scoring  Scale)  โดยกําหนดใหคะแนนเต็ม  4  คะแนน ถาสามารถแกปญหา

ไดอยางถกูตองมากนอยตางๆกัน  จะไดคะแนนลดหลัน่กนัตามสวน  ดงันี ้
คะแนนที่ให  ลักษณะของวิธีการแกปญหาและคําตอบ 
ให  0  คะแนน นักเรียนไมสามารถแกปญหาโจทยไดเลย  แมจะมีรอยขีดเขียน   

อยูบางก็ไมไดใกลเคียง  หรือลูทางวาจะนาํไปสูการแกปญหาได 

ให  1  คะแนน ผูเรียนมีความเขาใจในปญหาโจทยไดถูกตอง  ไดแสดงการคิด

คํานวณที่ถกูตองบางเล็กนอย  แสดงใหเหน็วาเขารูวธิีทาํที่ถูกตอง  

แตไมสามารถทําจนสําเร็จได 

ให  2  คะแนน มีวิธีการคํานวณที่ถูกตอง  ไดแสดงวิธีทาํอยางมีเหตุผลแต

รายละเอียดของการคิดคํานวณยังผิดอยู  สวนใหญเปนความผิด

จากการเขาใจผิด  หรือมีความบกพรองในขั้นตอนการคํานวณ 

ให  3  คะแนน สามารถแกโจทยปญหาไดเกือบถูกตองสมบูรณ  วธิีการถูกตองตาม

ข้ันตอนตางๆ  แตมีขอผิดพลาดบกพรองในรายละเอียดบางประการ  

เชน  ไมไดระบุเงื่อนไขที่จะเปนประกอบคาํอธิบาย  หรือวิธีทาํ

ถูกตองทั้งหมดแตตอบในขั้นสุดทายผิดพลาด 

ให  4  คะแนน มีความถูกตองทัง้วิธทีาํ  และรายละเอยีดของการคิดคํานวณ 

จากเกณฑการใหคะแนนขางตน  จะพบวาหากครูนาํไปใชเปนเกณฑในการพิจารณา

ประเมินผลการเรียนการสอนคณิตศาสตร  ครูจะมีมารฐานในการใหคะแนนมีเกณฑการใหคะแนน

ที่เปนรูปธรรมมากขึ้นและนกัเรียนก็จะไดรับความเปนธรรมมากขึ้น 
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นุตริยา  จิตตารมย (2548, 77-78)  เสนอแนวทางในการตรวจใหคะแนนความสามารถ

ในการแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตร  โดยใชเกณฑ  2  แบบคือ  แบบที่  1  สําหรับนักเรียนที่

แกปญหาโดยใชกลวิธีอ่ืนๆทีไ่มใชการแกสมการ  และแบบที่  2  สําหรบันักเรียนทีใชการแกสมการ

ในการหาคาํตอบ  แบบทดสอบมีคะแนนเต็มขอละ  10  คะแนน  โดยแตละขอจะประกอบดวย   

3  สวน  ดังรายละเอียดตอไปนี ้
 
แบบที่  1 
สวนที่  1  ประกอบดวยโจทยปญหา  และคําถามเพื่อใหนักเรียนสามารถบอกสิ่งที่โจทย

ตองการใหหา  และส่ิงที่โจทยกําหนดใหได  มีคะแนนเตม็  2  คะแนน 

เกณฑการตรวจใหคะแนนมี  3  ลักษณะ  คือ 

ให  0  คะแนน   ในกรณีไมไดตอบคําถามหรอืตอบผิดหมดในขั้นตอนนั้น 

ให  1  คะแนน   ในกรณีที่ตอบคําถามไดบางหรือตอบไดคร่ึงหนึ่งของตอนนั้น 

ให  2  คะแนน   ในกรณีตอบถกูหมด 

สวนที่  2  ประกอบดวยการแสดงวิธทีําเพื่อคิดหาคําตอบซึ่งจะมวีิธีการในการหาคําตอบ

ไดหลายวธิี  มคีะแนนเต็ม  6  คะแนน 

เกณฑการตรวจใหคะแนนมี 3 ลักษณะ คือ 

ให  0  คะแนน   ถาแสดงวธิีทาํผิดหือไมตอบเลย 

ให  3  คะแนน   ถาแสดงวธิีทาํถูกตองบางสวนไมวาจะทําวธิีใดก็ตาม 

ให  6  คะแนน    ถาแสดงวธิีทาํถูกตองครบถวนอยางนอย  1  วธิี  หรืออาจจะทาํวิธี

อ่ืนและทาํไดถกูตอง 

สวนที่  3  ประกอบดวยการสรุปคําตอบมีคะแนนเต็ม  2  คะแนน 

ให  0  คะแนน   ถาตอบผิดหรอืไมตอบเลย 

ให  2  คะแนน   ถาตอบถูกตองครบถวน 
 
แบบที่ 2 
เกณฑการใหคะแนนสาํหรับโจทยปญหาสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว  โดยใช        

การแกสมการในการหาคําตอบ  เปนดังนี้ 

สวนที่  1  ประกอบดวยโจทยปญหา  และคําถามเพื่อใหนักเรียนสามารถบอกสิ่งที่โจทย

ตองการใหหา  และส่ิงที่โจทยกําหนดใหได  มีคะแนนเตม็  2  คะแนน 

เกณฑการตรวจใหคะแนน  เปนดังนี ้



 

130 

ให  0  คะแนน   ในกรณีไมไดตอบคําถามหรอืตอบผิดหมดในตอนนัน้ 

ให  1  คะแนน   ในกรณีที่ตอบคําถามไดบางหรือตอบไดคร่ึงหนึ่งของตอนนั้น 

ให  2  คะแนน   ในกรณีตอบถกูหมด 

สวนที่  2  ประกอบดวยการแสดงวิธทีําเพื่อคิดหาคําตอบซึ่งใชการแกสมการในการหา

คําตอบ  มีคะแนนเต็ม  6  คะแนน 

เกณฑการตรวจใหคะแนน  เปนดังนี ้

ให  1  คะแนน   ถากาํหนดตัวแปรแทนสิ่งที่เกี่ยวของกับส่ิงที่โจทยใหหาได 

ให  2  คะแนน   ถาสรางสมการหรือประโยคที่เขียนแสดงความเทากันได 

ให  3  คะแนน   ถาแสดงวธิีการแกสมการถูกตองบางสวน 

ให  6  คะแนน    ถาแสดงวธิีการแกสมการถูกตองครบถวน 

สวนที่  3  ประกอบดวยการสรุปคําตอบมีคะแนนเต็ม  2  คะแนน 

เกณฑการตรวจใหคะแนน  เปนดังนี ้

ให  0  คะแนน   ถาตอบผิดหรอืไมตอบเลย 

ให  2  คะแนน   ถาตอบถูกตองครบถวน 

 
3.8 งานวจิัยที่เกีย่วของกับการตั้งและแกปญหาทางคณติศาสตร 
งานวิจยัที่เกี่ยวของกับการตัง้และแกปญหาทางคณิตศาสตรดังนี้ 

 
3.8.1  งานวจิัยที่เกีย่วของกับการต้ังปญหาทางคณติศาสตร 
มีนักวจิัยทั้งตางประเทศและในประเทศไดศึกษาวิจัยเกีย่วกับการตั้งปญหาทาง

คณิตศาสตรไวในประเด็นตางๆ  ดังนี ้
3.8.1.1  งานวิจัยตางประเทศ 
คอนเนอรและฮอลกกนิ (Connor and Hawkins, 1936: 21-29)  ไดศึกษาผลของ

การเรียนแบบใชเทคนิคการตัง้ปญหากับนักเรียนประถมศึกษา  โดยการใหนักเรียนตัง้ปญหาหรือ

สรางปญหาขึ้นมาดวยตนเอง  ผลการศึกษาพบวานักเรียนกลุมที่เรียนแบบการตั้งปญหาหรือ

สรางปญหาขึ้นมาดวยตนเองมีความสามารถและทักษะในการแกปญหาทางเรขาคณติสูงขึ้น  

และยังชวยพฒันามโนทัศนทางเรขาคณิตใหสูงขึ้นดวย 
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วิทซและคาฮน (Wirtz and Kahn, 1982: 48-50)  ไดทดลองกับนักเรียน

ระดับช้ันอนุบาลจนถึงนักเรยีนชัน้ประถมศึกษาปที่  6  จากนักเรียนหลายๆโรงเรียน  โดยแบงกลุม

ทดลองออกเปน  3  กลุม  โดยกลุมที่หนึ่งไดรับการสอนโดยใชปญหาจากปญหาที่มีอยูในหนังสือ

เทานั้น  กลุมที่สองไดรับการสอนโดยไมใชวิธีการแกปญหา  และกลุมที่สามไดรับการสอนโดยใช

เทคนิคการตั้งปญหา  ผลการทดลองพบวากลุมที่ไดรับการสอนโดยใชเทคนิคการตัง้ปญหามี

ความสามารถในการแกปญหาสงูกวาทัง้สองกลุม 

  

ซิลเวอร (Silver, 1993: 66-85)  ไดศึกษาโดยการสังเคราะหวรรณกรรมตางๆ  

เพื่อที่จะแสดงเห็นถึงการเชื่อมโยงระหวางการสอนโดยใชเทคนิคการตั้งปญหาในทางคณิตศาสตร

กับการเรียนรูกระบวนการแกปญหา  ผลการศึกษาพบวา  การสอนโดยใชเทคนิคการตั้งปญหา

ในทางคณิตศาสตรเปนยทุธวิธีการสอนที่ชวยพฒันาความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร

ของนกัเรยีนใหสูงขึน้ 

  

รันนทิสกาย  เอ็ทเทอเรท  ฟรีแมน  และกลิเบอรท (Rundnitsky, Eteredge, 

Freeman and Giltbert, 1995: 19-28) ไดทดลองสอนโดยใชเทคนิคการตั้งปญหากับนักเรียนชัน้

ประถมศึกษาปที่  3  และ  4  โดยการใหนักเรียนตั้งปญหาเกี่ยวกับการบวกและการลบดวยตนเอง  

ผลการทดลองพบวานกัเรียนกลุมที่ตัง้ปญหาเกี่ยวกับการบวกและการลบขึ้นมาดวยตนเองมี

ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรสูงขึ้นและมีความคงทนในการเรียนรูสูง 

 

ดิคเคอรสัน (Dickerson, 1999: 83-85)  ไดศึกษาความสัมพนัธระหวางวิธกีาร

สอนที่แตกตางกนั  5  วิธี  กบัความสามารถในการแกปญหาของนักเรยีน  ซึง่วิธกีารสอนแตละวิธี

เปนวิธีการสอนที่ชวยพัฒนาความสามารถในการแกปญหาของนักเรียน  ผลการศึกษาพบวา

วิธีการสอนโดยใชเทคนิคการตั้งปญหามีความสัมพันธอยางสูงในทางบวกกับความสามารถใน

การแกปญหาของนักเรียน 
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เซเยด (Sayed, 2000: 115-116)  ไดศึกษาผลของการใชการตั้งปญหาที่มี

ตอการดําเนินการแกปญหาของนักศึกษาวิชาชพีครูคณิตศาสตร (Effectiveness of Problem 

Posing Strategies on Prospective Mathematics Teacher’s Problem Solving Performance)  

ที่กําลังศึกษาชั้นปที่  3  วิชาเอกคณิตศาสตร/คอมพิวเตอร  จาํนวน  50  คน  แบงเปน  2  กลุม  

คือ  กลุมควบคุม  และกลุมทดลอง  กลุมละ  25  คน  กลุมควบคุมเรียนโดยใชกระบวนการ

แกปญหาตามแนวคิดของ  โพลยา (Polya, 1973: 200)  เพียงอยางเดียวสวนกลุมทดลองเรียน

โดยใช การแกปญหาตามแนวคิดของโพลยาเชนกนั  แตหลังจากแกปญหาแลว  นกัเรียนจะไดตั้ง

ปญหาที่เกีย่วของ  ซึง่กรอบในการวิจัยของกลุมทดลอง  แสดงดังแผนภาพ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
แผนภาพที่  6  กรอบแนวคิดสําหรับกิจกรรมการตั้งปญหาและการแกปญหา 

 

จากแผนภาพอธิบายไดวาครูเริ่มตนโดยใหนกัเรียนแกปญหาผานกระบวนการ

แกปญหา  4  ข้ันตอนของโพลยาโดยใหนกัเรียนเขียนอธบิายในแตละขัน้ตอน  ดังนี ้

1) ทําความเขาใจปญหา  ถามคําถามตวัเอง  เชน  “ปญหานี้โดยรวมเกี่ยวกับ

อะไร”  “อะไรที่โจทยกาํหนดใหและไมไดให” “ฉันตองการหาอะไร” 

ปญหา 

ทําความเขาใจปญหา 

วางแผนแกปญหา 

ดําเนนิการแกปญหา 

ตรวจสอบคําตอบ 

ตั้งปญหาที่เกีย่วของ 

ปญหาใหม 
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2) วางแผนแกปญหา  กลวิธีใดบางที่ทราบ  และจะใชในการแกปญหา 

3) ดําเนินการแกปญหา  ทําการคํานวณที่จําเปนและอธิบายขั้นตอน          

การแกปญหาที่ใช 

4) ตรวจสอบคําตอบ  ตรวจสอบวามีวิธีการหาคําตอบอยางอื่นอีกหรือไม      

ในการไดมาซึ่งคําตอบเดียวกัน  นกัเรียนตองระบุคําถามทั้งหมด  ความพยายาม  ความยุงยากใจ  

หรือขอจํากัดอ่ืนๆที่เกิดขึ้นในการแกปญหาภายในบริบทของการแกปญหาที่กาํหนดให  การถาม

คําถามที่ตั้งข้ึนจะทาํใหนักเรียนเขาใจในปญหามากยิ่งขึ้น  เชน  ขอมลูที่กําหนดใหทั้งหมด

เกีย่วของกับการแกปญหาหรือไม  ขอสนันษิฐานตางๆถกูพิสูจนหรือไม  และมกีี่วิธใีนการแปลขอมูล

หรือเงื่อนไขทีก่ําหนดให  ส่ิงสําคัญที่สุดในขั้นนี้คือ  การสรางความมัน่ใจใหนกัเรียนสรางการพัฒนา

ปญหาที่กาํหนดให  หรือการตั้งปญหาที่เกี่ยวของซึ่งถกูแนะนาํโดยกอนซาเลซ (Gonzales, 1994: 

81)  ซึ่งไดมีขอแนะนาํขั้นตอนที ่ 5  ถัดจากขั้นตอนที ่ 4  ของโพลยา 

5) การตั้งปญหาที่เกีย่วของ  ดัดแปลงปญหาที่กําหนดใหเปนปญหาใหมที่
แตกตางจากปญหาเดิมการตั้งปญหาอาจทําไดโดยการเปลี่ยนแปลงคาของขอมูลที่กําหนดให  

หรือเปลี่ยนบริบทของปญหาเดิม 

จากงานวิจยัพบวา  นักศึกษาที่ไดรับการสอนโดยใชการตั้งปญหาเสริม

กระบวนการแกปญหาไดคะแนนสงูกวานกัเรียนที่เรียนแบบปกติ  อยางมนีัยสาํคัญทางสถิติที่

ระดับ  .01 

 
3.8.1.2  งานวิจัยในประเทศ 
สุริเยส  สุขแสวง (2548, 76)  ศึกษาผลของการจัดกจิกรรมการเรียนรูโดยใช

เทคนิคการตั้งปญหาที่มีตอความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร  และความคิด

สรางสรรคของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปที ่5  จังหวัดสุรินทร  ผลการทดลองพบวานกัเรียนชัน้

มัธยมศึกษาปที่ 5  ที่เรียนโดยใชเทคนิคการตั้งปญหามีความสามารถในการแกปญหาทาง

คณิตศาสตรสูงกวาเกณฑข้ันต่ําที่กําหนดไว  คือ  รอยละ  50   

จากการศึกษางานวิจยัที่เกี่ยวของกับการตัง้ปญหาทางคณิตศาสตรทั้ง

ตางประเทศและในประเทศ  พบวางานวิจยัเหลานี้ลวนใชการตั้งปญหาเปนตวัแปรตนทัง้สิ้น  โดย
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ทุกงานวิจยัใหผลสอดคลองกันคือ  การตัง้ปญหาทางคณิตศาสตรไมวาครูเปนผูตัง้หรือนักเรยีน

เปนผูตั้งลวนสงผลใหนักเรียนมีความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 

 
3.8.2  งานวจิัยที่เกีย่วของกับการแกปญหาทางคณติศาสตร 
นักวจิัยทั้งตางประเทศและในประเทศไดทาํการวิจัยเกี่ยวกับการแกปญหาทาง

คณิตศาสตรไวในประเดน็ตางๆทีน่าสนใจดังนี ้
3.8.2.1  งานวิจัยตางประเทศ 
มุราสกี้ (Murski, 1979: 4104-A)  ไดทําการศึกษาผลของการสอนอานในทาง

คณิตศาสตรกับความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรกับนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่ 6  

พบวา  นักเรียนกลุมที่ไดรับการสอนอานในทางคณิตศาสตรมีความสามารถในการแกปญหาทาง

คณิตศาสตรสูงกวานักเรียนกลุมที่ไมไดรับการสอนอานในทางคณิตศาสตรอยางมนียัสําคัญทาง

สถิติที่ระดับ  .05 

 

 คลารคสัน (Clarkson, 1979: 4104-A)  ไดศึกษาความสัมพันธระหวาง

ทักษะการแปลความหมายโจทยปญหาทางคณิตศาสตรและความสามารถในการแกปญหากับ

นักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่ 1  โดยทําการทดสอบความสามารถในการแปลโจทยปญหา  3  แบบ  

คือ  สัญลักษณที่เปนภาษา  สัญลักษณที่เปนสัญลักษณ  และสัญลักษณที่เปนรูปภาพ  พบวา      

การแปลความหมายโจทยคณิตศาสตรทั้งสามแบบมีความสัมพนัธกบัการแกปญหา  และนักเรียน

ที่มีความสามารถในการแปลความหมายตางกนัจะมีความสามารถในการแกปญหาตางกันอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติ 

 

 ฮอลล (Hall. 1979: 6324-A)  ศึกษาผลของการสอนการวิเคราะห         

การแกปญหาทางคณิตศาสตรและความสามารถในการวิเคราะห  กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้น

ประถมศกึษาปที่  5  จํานวน  60  คน  แบงเปนกลุมทดลองและกลุมควบคุมกลุมละ  30  คน  แตละ

กลุมประกอบดวยนักเรียนที่คาดคะเนเกงและไมเกงกลุมละ  15  คน  กลุมทดลองเรียนเกี่ยวกับ

การวิเคราะหเปนเวลา  8.5  ชั่วโมง  แลวทดสอบการวิเคราะหและการแกปญหาทางคณิตศาสตร  

ผลการศึกษาพบวา  นักเรียนที่มีความสามารถในการวเิคราะหสูงมีความสามารถในการแกโจทย

ปญหาทางคณิตศาสตรสูงกวานักเรยีนทีม่ีความสามารถในการวิเคราะหต่ํา  และนกัเรียนที่เรียน

การวิเคราะห  มีความสามารถในการแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตรสูงกวานักเรียนที่ไมไดเรียน

การวิเคราะห 
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 พุท (Putt, 1979: 53)  ศึกษาปจจัยที่สงผลตอการแกปญหาทางคณิตศาสตร

เมื่อมีกระบวนการแกปญหาตางกัน  กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  5  จํานวน

สองหองเรียน  หองแรกไดรับการสอนวิธีแกปญหา  สวนอีกหองพยายามใหรับประสบการณตรง

จากการพยายามใหแกปญหาตางๆเอง  ระยะเวลาในการทดลอง  4  สัปดาห  แลววดัผลสัมฤทธิ์

ในการแกปญหาของนักเรียนทั้งสองกลุม  พบวานักเรียนทั้งสองกลุมมีความสามารถใน       

การแกปญหาไมแตกตางกัน 

 

 ชมิดทและมารรี (Schmidt and Marie, 1988: 22)  ไดทําการวิจยัเกีย่วกับ  

กระบวนการแกปญหาทางคณิตศาสตร  และกระบวนการทางเมตาคอคนิชัน  ของนกัเรียนชัน้

ประถมศึกษาปที่  6  โดยมจีุดมุงหมายทีจ่ะใชขอมูลจากการวจิัยเพื่อสรางรูปแบบการสอน  

คําถามที่ใชในการวิจัยครั้งนี้  คือ  ขอแรก  ระหวางการแกปญหาของนักเรียน  พฤติกรรมทาง 

เมตาคอคนิชันพฤติกรรมใดที่ไดรับการกระตุนขึ้นมา  ขอสอง  มีความแตกตางระหวางคนที่ทํางานนี้

ตามลําพังกับคนทีท่ํางานเปนกลุมหรือไม  และขอสาม  การแกปญหาของนักเรียนเปนลําดับ

ข้ันตอนเดียวกนัเสมอ  หรือข้ึนอยูกับสถานการณแตละครั้ง  ผลการวิจยัพบวา  นกัเรยีนสามารถ

กํากับควบคุมกระบวนการแกปญหาของตนเองได  นกัเรียนแสดงใหเหน็ถงึความรูเกีย่วกับรูปแบบ

การแกปญหาของตนเอง  และอภิปรายถึงกลวิธีที่เปนประโยชนตอตนเองได  กระบวนการ

แกปญหาและกระบวนการทางเมตาคอคนิชันของนกัเรียนเปนไปตามสถานการณมากกวาเปน

ข้ันตอนที่แนนอน  จากการวจิัยดังกลาวไดนําขอมูลมาสรางรูปแบบการสอนเพื่อพฒันา

กระบวนการแกปญหา  และกระบวนการทางเมตาคอคนชิันสําหรับนกัเรียนระดับประถมศึกษาขึ้น  

เรียกวา  Zero-SPACE  พฤติกรรมที่ไดรวมเขาเปนรูปแบบการสอน  ไดแก  การใสใจ (Attention)  

การสํารวจเบือ้งตน (Scanning)  การปฏิบัติการ (Activating-making a plan, Choosing a 

strategy and Doing the work)  การสือ่สาร (Communicating)  และการประเมนิผล (Evaluating) 

 

 เจอรนอน (Guernon, 1989: 2768)  ไดศึกษาผลของการสอน  Heuristics  

ภายใตบริบทการควบคุมทางการรูคิดที่มตีอการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 2  โดยเนนการควบคุมการรูคิดในความหมายของ  Shoenfeld (1985  cited in 

Guernon, 1989: 2768)  คอื  ความสามารถของนักเรยีนที่คอยถามตนเองวา “เมื่อไร”  และ  

“อยางไร”  ในขณะใชฮิวริสติกสในการแกปญหา  และกลุมควบคุม  สอนโดยวิธีปกติใน     

การแกปญหา  ใชเวลา  16  สัปดาห  หรือ  1  ภาคการศึกษา  ทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน  
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ผลการวิจยัพบวา  นักเรียนในกลุมทดลองที ่ 1   มีความสามารถในการแกปญหาสงูสุด  รองลงมา

เปนนกัเรยีนในกลุมทดลองที่  2  และกลุมควบคมุตามลาํดับ  แสดงใหเหน็วาการฝกนักเรียนโดยใช

การควบคุมการคิดของตนเองหรือการรูคิด  ทบทวนอยูเสมอวาจะทาํเมือ่ไร  และอยางไรในการฝก  

ฮิวริสติกสใชในการแกปญหามีผลตอความสามารถในการแกปญหาของนักเรียน 

  

เกอนอน (Guernon,  1989: 2768A)  ไดทําการวิจยัเกีย่วกับผลของการสอน

กลวิธีในการแกปญหา  ภายใตระบบการควบคุมดานเมตาคอคนิชันทีม่ีตอการแกปญหาทาง

คณิตศาสตรของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่  2  กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  2  

จํานวน  55  คน  ในการสอนกลวิธีในการแกปญหานัน้ไดเนนในสิง่ที่โชนเฟลด (Schoenfeld)  อางถึง  

คือ  กลวธิีเมตาคอคนิชันในการควบคุมตนเอง  ซึง่หมายถงึความสามารถของนกัเรียนในการตรวจสอบ

วาทําอยางไร  และเมื่อไรที่จะทําใหการแกปญหานั้นดีข้ึน  โดยแบงออกเปน  3  กลุม  กลุมที ่ 1  

ไดรับการสอนแกปญหาดวยกลวิธีในการแกโจทยปญหา  และใชคําวา”อยางไร”  และ”เมื่อไร”    

ในกลวิธีแกปญหา  กลุมที่  2  ไดรับการสอนแกปญหาหลายๆอยาง  แตไมไดรับการสอนกลวิธี

ในการแกปญหา  กลุมที่  3  เปนกลุมควบคุมไดรับการสอนตามปรกติ  ทัง้  3  กลุมไดรับการสอน

ในชั้นเรียนปกติ  และสอนเนื้อหาวิชาคณิตศาสตรตามหลักสูตร  เปนเวลา  16  สัปดาห  ผล   

การทดลองพบวา  นักเรียนในกลุมที่  1  มีความสามารถในการแกปญหาสงูที่สุด  รองลงมาเปน

นักเรียนในกลุมที่  2  และกลุมที่ 3  ตามลําดับ  ผลการวิจัยแสดงใหเห็นวา  การฝกนกัเรียนโดยเนน

การควบคุมการคิดของตนเอง  ทบทวนเสมอวา  “จะทําอะไร”  “เมื่อไร”  และ”อยางไร”  ในการฝก

กลวิธีในการแกปญหามีผลตอการพฒันาความสามารถในการแกปญหาของนกัเรียน 

 

 สติลแมน  และแกลเบิรท (Stillman  และ  Galbraith, 1990: 140-195)  ได

ศึกษาเกีย่วกับการแกปญหาทางคณิตศาสตรเพื่อเชื่อมโยงสูโลกจรงิของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา

ตอนปลายที่มคีุณลักษณะการรูคิด  การวิจยัเนนกระบวนการทางคณิตศาสตร  และกระบวนการทาง

พุทธปิญญาและการรูคิด  โดยคัดเลือกนกัเรียนจากการวิเคราะหการเขียนแผนผงัแสดงลําดับ

ข้ันตอนการคิดแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตร  การวิเคราะหการแกปญหาโดยผานวีดทีัศน  และ

การสัมภาษณอยางมีโครงสรางและการสัมภาษณอยางอิสระถึงการใชความรูทางการรูคิด  การใช

กลวิธ ี การตัดสินใจ  และความเชื่อการตอบสนองตอการรูคิด  สําหรับกิจกรรมการแกปญหาของ

การรูคิดที่ใชทดลองนัน้มี  4  ข้ัน  ไดแก  ข้ันการทําความเขาใจปญหา  ข้ันวางแผนการแกปญหา  

ข้ันกําหนดโครงสรางของการแกปญหา  ข้ันดําเนนิการแกปญหา  และข้ันประเมนิการแกปญหา  
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พบวา  เวลาเฉลี่ยทีน่ักเรียนใชในแตละขั้นแตกตางกนั  กลาวคือนักเรยีนกลุมที่ประสบความสาํเร็จ

ในการแกปญหาใชเวลาในขั้นการทําความเขาใจปญหานอยกวากลุมอ่ืน  แตกลุมนีม้ีส่ิงซึ่งแสดงให

เห็นวามีการตดัสินใจโดยใชการรูคิดสูงซึ่งสงผลตอพฤตกิรรมทางปญญา  พบวากลุมนี้ใชเวลา

ผูกพนัอยูกับกจิกรรมที่ตองใชการกาํหนดโครงสรางของการแกปญหา 

 

 เลมบเก (Lembke,  1991: 2057-A)  ไดทําการวิจัยเกี่ยวกับการพัฒนา 

มโนทัศน  และกลวิธทีี่ใชในการแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตร  เรื่องรอยละ  โดยมีวัตถุประสงค

เพื่อศึกษาลักษณะของการคิด  และการใชกลวิธีในการแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตรเร่ืองรอยละ

ของนกัเรียน  กลุมตัวอยางทีใ่ชในการวจิัยเปนนักเรียนชัน้ประถมศกึษาปที่  5  ชัน้มธัยมศกึษาปที ่ 1  

ชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 3  และชัน้มัธยมศึกษาปที่  5  ผลการวิจัยพบวา  นกัเรียนที่อยูในชั้น

ประถมศึกษาปที่  5  และชัน้มธัยมศกึษาปที่  1  ใชวิธีการหรือกลวธิีในการแกโจทยปญหาทาง

คณิตศาสตรที่ยังไมเปนแบบแผน  โดยใชการเดาคําตอบชวยในการแกโจทยปญหา  สวนนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 3  และชัน้มัธยมศึกษาปที่  5  ซึง่มวียัและวุฒิภาวะสูงกวา  จะใชวิธีการเขียน

ความสัมพันธของขอมูลในรูปแบบของสมการ  และใชเหตุผลประกอบในการแกโจทยปญหา 

 

 

 เมททินกลี (Mattingly, 1992: 434)  ไดทาํการวิจัยเกี่ยวกับ  การเปรียบเทยีบ

ผลของการสอนโดยใชและไมใชกลวิธีในการแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตรและการใชกลวธิีใน

การแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียน  โดยมจีุดประสงคเพือ่ศึกษาผลการสอนโดยใช

กลวิธีในการแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตรและการใชกลวิธีในการแกโจทยปญหาทาง

คณิตศาสตรของนักเรียนชัน้ประถมศกึษาปที่  4  ชัน้ประถมศกึษาปที ่ 5  และชัน้ประถมศกึษาปที ่ 6  

ที่มีความสามารถทางคณิตศาสตรสูง  ปานกลาง  และตํ่า  ระหวางกลุมที่ไดรับการสอนโดยใช

กลวิธีในการแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตร  และกลุมที่ไดรับการสอนแบบปกติ  กลุมตัวอยางที่

เปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  4  ชั้นประถมศึกษาปที่  5  และชั้นประถมศึกษาปที่  6      

ซึ่งมีนักเรียนทัง้สามระดับช้ันจํานวน  377  คน  ผลการวิจยัพบวา  ผลการวิจัยพบวา  นักเรียนชัน้

ประถมศกึษาปที่  4  และชัน้ประถมศกึษาปที่  6  ที่มีความสามารถทางคณิตศาสตรปานกลาง  และ

นักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่  5  ที่มีความสามารถทางคณิตศาสตรสูงและต่ํา  กลุมที่ไดรับการสอน

โดยใชกลวธิีในการแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตร  มคีะแนนความสามารถในการแกโจทยปญหา

ทางคณิตศาสตรไมแตกตางกับกลุมที่ไดรับการสอนแบบปกติ  สวนการใชกลวิธใีนการแกโจทย
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ปญหาทางคณิตศาสตรของนกัเรียนนัน้  พบวานกัเรียนชั้นประถมศกึษาปที ่ 4  ทีม่คีวามสามารถ

ทางคณิตศาสตรสูง  และนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  6  ที่มีความสามารถทางคณิตศาสตร

ปานกลาง  ในกลุมที่ไดรับการสอนโดยใชกลวิธีในการแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตร  มีการใช

กลวิธีชวยในการแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตร  มากกวานกัเรียนที่อยูในระดับช้ันและ

ความสามารถทางคณิตศาสตรระดับเดียวกัน  และนักเรยีนชัน้ประถมศึกษาปที่  5  ทั้งกลุมทีม่ี

ความสามารถทางคณิตศาสตรสูง  ปานกลาง  และตํ่า  โดยกลุมที่ไดรับการสอนโดยใชกลวิธีใน

การแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตร  มีการใชกลวิธีในการแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตรไม

แตกตางกับกลุมที่ไดรับการสอนแบบปกต ิ

 

 เบเกอร (Baker, 1992: 2762-A)  ไดศึกษาเกีย่วกับผลของการสอนโดยใช

กลวิธวีาดภาพของนักเรียนระดับประถมศึกษาที่มีความสามารถทางคณิตศาสตรต่ํา  โดยกลุม

ตัวอยางที่ใชในการวิจัยแบงออกเปน  2  กลุม  ซึ่งกลุมทดลองและกลุมควบคุมใชกระบวนการแก

โจทยปญหา  4  ข้ันตอนเหมือนกนั  คือ  ข้ันทําความเขาใจโจทยปญหา  ข้ันวางแผนในการแก

โจทยปญหา  ข้ันดําเนนิการตามแผน  และข้ันตรวจสอบ  แตกลุมทดลองใชกลวธิีวาดภาพ 

(drawing  strategy)  ชวยในการแกโจทยปญหา  ผลการวิจัยพบวา  ทัง้กลุมทดลองและกลุมควบคุม

มีคะแนนความสามารถในการแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตรหลังการสอนไมแตกตางกัน  แตทั้ง

สองกลุมมีคะแนนความสามารถในการแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตรหลงัการสอนสงูกวากอน

ไดรับการสอน  และกลุมทดลองมกีารใชกลวิธีในการวาดภาพแสดงขอมูลที่โจทยปญหากาํหนดให

มากขึ้นกวากอนไดรับการสอน 

 

 กูยา (Gooya, 1992: 243)  ไดศึกษาอิทธพิลของการสอนที่มพีืน้ฐานการรูคิด

โดยผานการแกปญหาที่มีตอความเชื่อและการแกปญหาทางคณิตศาสตร  ใชเวลาในการสอน

คณิตศาสตรผานการแกปญหาจาํนวน  60  ชั่วโมง  ทําการสอนทกุวนั  กลุมตัวอยางเปนนกัศึกษา

ระดับปริญญาตรีที่ไมไดมาจากสายวทิยาศาสตร  การสอนจะใชกลวิธกีารรูคิดในการแกปญหา

ทางคณิตศาสตร  เปดโอกาสใหนักเรียนคดิหาวธิีอยางอสิระ  เขียนอธบิายและแบงเปนกลุมเลก็  

รวบรวมขอมูลจากการทดสอบยอยและงานที่ไดรับมอบหมาย  การทดสอบหลังเรียน  การสัมภาษณ  

การเขียนอัตชวีประวัติ  การสังเกต  จากเทปบันทึกเสยีง  วีดีทัศน  งานเขียนเชิงวารสารใชเปน

ชองทางในการสื่อสารระหวางครูและนกัเรียนและเปดโอกาสใหแสดงความคิดเหน็ไดอยางอิสระ  

นักเรียนเรียนรูที่จะประเมินตนเองและติดตามควบคุมงานของตน  มกีารตัดสินใจที่เหมาะสม
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เพราะไดรวมมือและอภิปรายในกลุมเล็กถึงปญหาที่รวมกันรับผิดชอบ  การอภิปรายกลุมใหญทํา

ใหนักเรียนตระหนักรูในจุดออน  จุดแข็งของตัวเอง  การอภิปรายรวมกนัทาํใหนักเรียนไดขยาย

ความคิด  อันนําไปสูการเปนนกัตัดสินใจที่ดี  จากการวเิคราะหขอมูลสามารถแบงกลุมตัวอยางได

เปน  3  กลุมคือ  กลุมแบบด้ังเดมิ (Traditionalists)  กลุมแบบคอยเปนคอยไป (Incrementalists)  

และกลุมยอมรบันวัตกรรม (Innovator)  กลุมแบบดั้งเดิมมีจาํนวน  9  คน  ซึ่งปฏิเสธการเรียนการสอน

แบบใหม  กลุมนี้ตองการใหครูสอนแบบบรรยายหรือบอกใหทาํ  แตกลุมนี้ชอบทํางานเปนกลุมเลก็

และชอบสื่อการเรียนการสอน  กลุมแบบคอยเปนคอยไปมีจํานวน  12  คน  ชอบการสอนที่มี

การเขียนเชิงวารสาร  ทํางานเปนกลุมเลก็และการอภิปรายรวมกันภายในหองเพราะทําใหรับรู

เกี่ยวกับมโนทัศนไดอยางชัดเจน  และสามารถรวมกันแกปญหาทางคณิตศาสตรอันนําไปสู

แนวคิดใหมได  กลุมยอมรับนวัตกรรมมจีํานวน  19  คน  กลุมนี้การตอบรับการสอนแบบใหมได

เปนอยางดี  สามารถนําการรูคิดไปใชในการแกปญหา  การเขียนเชิงวารสารมีบทบาททาํใหพวก

เขาไดส่ือสารแนวคิดของตนเอง  การทาํงานกลุมเล็กเปนสิ่งทีข่าดไมได  และการอภิปรายรวมกนัใน

หองชวยใหพวกเขาเรียนรูอยางมีความหมาย  กลุมแบบคอยเปนคอยไปและกลุมยอมรับนวัตกรรม

จะมีการเปลี่ยนแปลงความเชื่อเกี่ยวกับคณิตศาสตรจากมุมมองเดิมคือ  ตอตาน  เบื่อหนาย   

ไรชีวิตชีวาและไมเกี่ยวของกับชีวิตจริงจังเห็นวาคณิตศาสตรเปนสิ่งที่มีสาระ  สนุกสนาน          

มีความหมาย  และสามารถเชื่อมโยงสชูีวิตประจําวนัได  การวิจยัยังพบอีกวาสองกลุมดังกลาวมี

มุมมองตอการแกปญหาทางคณิตศาสตรจากเดิมเต็มไปดวยการจดจํากฎและสูตร  เปน

กระบวนการเรยีนรูอยางมีความหมาย  สรางสรรค  และสรางความรูไดดวยตนเอง 

  

ลินน (Lynn, 1993: 167-169)  ศึกษาปจจัยที่เปนอุปสรรคและปจจัยทีส่งผล

ตอการแสดงพฤติกรรมการแกปญหาของนกัเรียน  กลุมตัวอยางเปนนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่  1  

จํานวน  12  คน  ซึ่งไดรับการสอนแบบเปนกลุมยอย  กลุมละ  3  คน  แตละกลุมจะถูกบันทึกวีดีโอ

ขณะรวมกันแกปญหาทางคณิตศาสตร  ผลการศึกษาพบวา  ปจจัยที่เปนอุปสรรคตอการแสดง

พฤติกรรมการแกปญหาทางคณิตศาสตร  ไดแก   

1) การขาดประสบการณเกี่ยวกับกรอบของปญหานั้นๆ     

2) การกําหนดขอจํากัดทีม่ากเกินความจาํเปน   

3) การขาดการกาํกับความสามารถดานสตปิญญาของตนเอง   
4) การขาดความเชื่อ   
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นอกจากนี้ยังพบวาปจจัยที่สงผลและสนับสนุนการแสดงพฤติกรรม        

การแกปญหาทางคณิตศาสตร  ไดแก   

1) ความรวมมือชวยกนัภายในกลุม  

2) การกํากับภายในกลุม 

3) แนวปฏิบัติ/บรรทัดฐานของสงัคมในการแกปญหาเปนกลุมยอย 

 

 ทูกอว (Tougaw, 1994: 29)  ศึกษาเจตคติและพฤติกรรมการแกปญหา

เกี่ยวกับความสามารถในการโจทยปญหาทางคณิตศาสตร  ของนักเรียนที่ใชกระบวนการและ

กลวิธีในการแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตร  โดยมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาความสามารถใน

การแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนชัน้มธัยมศึกษาปที่  2  ทีม่ีความสามารถทาง

คณิตศาสตรสูง  ปานกลาง  และต่าํ  ระหวางกลุมที่ไดรับการสอนแบบปกต ิ และกลุมที่ไดรับการสอน

โดยใชกระบวนการแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตร  4  ข้ันตอน คือ  ENTER,  PLAN,  ATTACK  

และ REVIEW  เปนขั้นตอนการแกโจทยปญหา  ที่คลายกับกระบวนการแกโจทยปญหาทาง

คณิตศาสตรของโพลยา  คือ  ข้ันทําความเขาใจปญหา  ข้ันวางแผน  ข้ันดําเนินการแกโจทยปญหา  

และข้ันตรวจสอบ  โดยในการแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตรของกลุมทดลองนั้น  ใชกลวิธีในการ

แกโจทยปญหา  5  กลวิธ ี คอื  กลวิธีคนหารูปแบบ (Look  for  a  pattern) กลวธิีเขยีนแผนภาพ 

(Draw a diagram)  กลวิธีเขยีนรายการหรือสรางตาราง (Make a list / Table)  กลวธิีเดาและ

ตรวจสอบ (Guess and Check)  และกลวิธีแกปญหาทีง่ายกวา (Solve a simpler problem)  

ชวยในการแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตร  ผลการวิจัยพบวานกัเรียนทั้งกลุมทีม่ีความสามารถ

ทางคณิตศาสตรสูง  ปานกลาง  และตํ่า  ในกลุมทดลอง  มีความสามารถในการแกโจทยปญหา

ทางคณิตศาสตร  และเจตคติตอวิชาคณิตศาสตร  สูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนแบบปกติ 

 

 ฟงคดอล (Finkdal, 1995: 106)  ไดศึกษาเกี่ยวกับผลของการเรียนการสอน  

การแกปญหาทางคณิตศาสตร  โดยใชกลวิธีในการแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตร  5  กลวิธ ี 

คือ  กลวธิีวาดภาพ  กลวธิีสรางรายการ  กลวิธีแกปญหาที่งายกวา  กลวิธีใชตัวแปร  และกลวิธี

คนหารูปแบบ  ซึ่งกลุมตัวอยางเปนนกัศึกษาวิชาชพีครู  วิชาเองการประถมศึกษา  ผลการศึกษา

พบวา  หลงัการเรียนการสอนนกัศึกษาที่เปนตัวอยางประชากรมีความสามารถในการแกโจทย

ปญหาทางคณิตศาสตรสูงขึ้น  และพบวาความถี่ของการใชกลวิธีในการแกโจทยปญหาหลัง

การเรียนสูงขึ้น 
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โอลาดนุน ิ(Oladunni, 1998: 867-874)  ไดศึกษาทดลองเกี่ยวกับผลของการใช

กลวิธ ีการรูคิดและฮิวริสติกส (Heuristics)  ของการแกปญหาที่มีตอความสามารถทางการคิด    

ดานคํานวณทางคณิตศาสตรของนักเรียน โดยการสุมเลือกนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย  

เปนการวิจัยกึ่งทดลองใชเวลาสอน  8  สัปดาห  แบงเปนกลุมทดลองโดยใชกลวิธีการรูคิด

และฮิวริสติกส  กับกลุมควบคุมโดยการสอนแบบปกติ ผลปรากฏวา กลุมทดลองและกลุมควบคมุ

มีความสามารถในคิดดานคาํนวณทางคณิตศาสตรแตกตางกนัอยางมนีัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ  .05  

และแสดงใหเห็นวากลุมทดลองที่ใชกลวิธกีารรูคิดและฮิวริสติกสในการสอนคณิตศาสตร  จะชวย

สงเสริมความสามารถในการคิดคํานวณทางคณิตศาสตร 

 

 แจคสัน (Jackson, 2000: i)  ไดพัฒนาทกัษะการคิดยางมีวิจารณญาณเพื่อ

พัฒนาความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร  กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปที่  6  ในตอนเหนือของรัฐอิลินอยส  กลุมตัวอยางไดรับการฝกทักษะการคิดขั้นสูง  

ไดแก  การคิดวิเคราะห  สังเคราะหและประเมินคาโดยใชเทคนิคการคิดที่หลากหลายและสอน

กลยุทธการแกปญหา  ใชระยะเวลาในการทดลอง  20  สัปดาห  ผลการศึกษาพบวานักเรียนมี

ความมัน่ใจในความสามารถในการแกปญหาของตนเองมากขึ้น  และมีคะแนนทดสอบหลังเรียน

สูงกวากอนเรยีน  ผูวิจัยเลือกนกัเรียนทีม่ีผลสัมฤทธิท์างการเรยีนสงูและผลสัมฤทธิท์างการเรียนต่าํ

โดยการวเิคราะหการแกปญหาทางคณิตศาสตรจากงานในโลกจริง  จาํนวน  91  คน  ซึ่งนักเรียนมี

สภาพทางความสามารถและสภาพทางเศรษฐกจิแตกตางกัน  จาํนวนนกัเรยีนตอหองเรียนมีขนาด

ใกลเคยีงกนั  นักเรียนอายุเฉลี่ย  12.3  ป  และใชผลสัมฤทธิท์างคณิตศาสตรกอนรับการทดลองใน

การแบงกลุมทดลอง  กลุมทดลองทั้ง  2  กลุมคละความสามารถกัน  เวลาทดลองสอน  5  คาบ

ตอสัปดาห  แตละคาบแนะนําวธิีสอนประมาณ  10  นาที  ฝกใหทํากจิกรรม  30  นาท ี ทบทวน

และสรุปสาระสําคัญจากบทเรียน  5  นาที  กลุมที่ใชการสอนแบบรวมมือรวมกับการรูคิดนั้น  

สอนใหนักเรียนหาคาํตอบโดยใชคําถามตนเอง  โดยแบงประเภทของคําถามออกเปน  4  ประเภท  

ไดแก  การความเขาใจปญหาหรืองานที่ไดรับ  การเชื่อมโยงความรูสูปญหาหรืองานอื่น       

การเลือกใชกลวิธีใหเหมาะสมกับปญหาหรืองาน  และการตอบสนองความเขาใจและความรูสึก

ของตนเอง  สวนกลุมที่ใชการสอนแบบรวมมืออยางเดียว  ไมมีการสอนใหตั้งคาํถามตนเอง  ให

นักเรียนอานปญหาหรือทราบงานที่ไดรับ  แลวชวยกันหาคําตอบและอธิบายเหตุผลของตน  เมื่อ

สมาชิกในกลุมมีความเหน็แตกตางก็จะอภิปรายหาขอสรุปออกมาจากนัน้เขียนคําตอบ  นกัเรียน

สามารถขอคําแนะนาํจากครูผูสอนได  งานหรือปญหาทีท่าํเปนชนิดเดียวกันทัง้  2  กลุม  การวัด
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ประเมินผลโดยการสอบความรูทางคณิตศาสตรกอนเรียนและหลงัเรียน  ผลการวิจัยพบวา  กลุมที่

ใชการสอนแบบรวมมือรวมกบัการรูคิดมีปฏิสัมพันธในเชงิบวกกับความสามารถในการแกปญหา

ทางคณิตศาสตรทั้งนักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงและต่ํา  และมีความสามารถ            

ในการแกปญหาทางคณิตศาสตรสูงกวากลุมที่ไดรับการสอนแบบรวมมือเพียงอยางเดียว 

 
3.8.2.2  งานวิจัยในประเทศ 

 ยุวดี  อ๊ึงศรีวงษ (2533: 46-49)  ไดเปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหา

ทางคณิตศาสตรและความคิดสรางสรรคของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปกที่  5  ที่มีรูปแบบการคิด

แตกตางกนั  กลุมตัวอยางเปนนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่  5  ปการศึกษา  2533  โดยสุมแบบแบง

ชั้นหลายขัน้ตอน  จํานวน  377  คน  จากโรงเรียนมัธยมศึกษา  สังกัดกรมสามัญศึกษา  เขต

การศึกษา  11  เครื่องมือที่ใชในการวิจัยคอื  แบบทดสอบวัดรูปแบบการคิด  แบบทดสอบความคดิ

สรางสรรค  และแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร  ผลการวิจยัพบวา  

นักเรียนทีม่ีรูปแบบการคิดเชิงบรรยาย  แบบจําแนกประเภทเชิงอางองิ  และแบบโยงสัมพันธ  มี

ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรไมแตกตางกนัอยางมีนยัสาํคัญทางสถิติที่ระดบั  .05 

  

สุพัตรา  ผาติวิสันต (2534: 70-72)  ไดเปรียบเทียบความสามารถในการ

แกปญหาทางคณิตศาสตรและความสามารถทางการคํานวณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  2  

ที่มีแบบการเรียนตางกัน  ตัวอยางประชากรเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  2  ปการศึกษา  2534  

จาํนวน  378  คน  ซึง่ไดจากการสุมแบบหลายขั้นตอน  จากโรงเรียนมธัยมศึกษาสังกัดกรมสามัญ

ศึกษา  กรุงเทพมหานคร  เครื่องมือที่ใชในการวิจัยประกอบดวยแบบทดสอบวัดความสามารถ

ในการแกปญหาทางคณิตศาสตรแบบทดสอบวัดความสามารถทางการคํานวณ  และแบบสํารวจ

แบบการเรียนซึ่งดัดแปลงมาจากแบบสาํรวจแบบการเรยีนของคอลบ (Kolb)  ผลการวิจัยพบวา

นักเรียนทีม่ีรูปแบบการเรียนแบบคิดอเนกนัย  แบบดูดซึม  แบบเอกนยั  และแบบปรับปรุง  มี

ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรไมแตกตางกนัอยางมีนยัสาํคัญทางสถิติที่ระดบั .05 

  

พรทิพย  พรหมสาขา  ณ  สกลนคร (2537: 53-57)  ไดศึกษาผลของการสอน

เร่ืองโจทยสมการที่มีตอความสามารถในการแกปญหาและความวิตกกังวลในวิชาคณิตศาสตรของ

นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่ 2  กลุมตัวอยางที่ใชในการทดลองเปนนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปที่  2  

จํานวน  3  หองเรียน  กลุมควบคุม  จาํนวน  39  คน  ไดรับการสอนแกปญหาโจทยตามคูมือครู



 

143 

คณิตศาสตร  กลุมทดลองที ่ 1  จาํนวน  41  คน  ไดรับการสอนเนนทักษะการแปลความหมาย

โจทยและแกปญหาโดยตารางวิเคราะห  กลุมทดลองที่  2  จํานวน  38  คน  ไดรับการสอนเนน

ทักษะการแปลความหมายโจทยและแกปญหาโดยอิสระ  ใชเวลาทดลองทั้ง  3  กลุมเทากันคือ  

10  คาบ  คาบละ  30  นาที  เครื่องมือทีว่ัดเปนแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาทาง

คณิตศาสตร  และแบบวัดความวิตกกงัวล  ผลการวิจัยพบวาความสามารถในการแกปญหาของ

นักเรียนกลุมทดลองที ่ 1  และ  2  สูงกวานกัเรยีนกลุมควบคุมอยางมนียัสาํคัญทางสถิติที่ระดบั  .01  

ความสามรถในการแกปญหาของกลุมที่  1  และ  2  ไมแตกตางกนัอยางมนีัยสาํคัญทางสถิติที่

ระดับ  .01  และความวิตกกังวลของนกัเรียนทัง้  3  กลุมไมแตกตางกนัอยางมนีัยสาํคัญทางสถิตทิี่

ระดับ  .01 

 

งามตา  กมลวรเดช (2536: ง)  ไดศึกษาผลของการฝกกลวิธีคําถามที่มตีอ

ความสามารถในการแกปญหาโจทยคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  4  พบวา

คะแนนความสามารถในการแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนที่ไดรับการฝกกลวิธี

คําถามนาํ  สูงกวานักเรยีนทีไ่มไดรับการฝกกลวธิีคําถามนําอยางมนียัสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05  

และคะแนนความสามารถในการแกปญหาโจทยคณิตศาสตรของนักเรียนที่ไดรับการฝกกลวิธี

คําถามนาํหลงัการทดลองสงูกวากอนการทดลอง 

 

 กําจร  มุณีแกว (2539: 48-50)  ไดศึกษาผลของการสอนโดยใชเทคนคิการคิด

ออกเสียงที่มีตอความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร  และเจตคติตอวิชาคณิตศาสตร

ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปที่  3  โรงเรียนสาธติ  สังกัดสํานกังานสภาสถาบนัราชภัฏ  กลุมทดลอง

จะไดรับการสอนโดยใชเทคนิคการออกเสยีง  และกลุมควบคุมไดรับการสอบแบบปกติ  เครื่องมอืที่

ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล  ไดแก  แบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร

และแบบวัดเจตคติตอวิชาคณิตศาสตร  ผลการวิจยัพบวา  นักเรยีนที่เรียนโดยใชเทคนิคการคิด

ออกเสียงมีความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรไมแตกตางจากนักเรียนทีเ่รียนแบบ

ปกติอยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05 

 

 สมสวาง  ธนะพานิชยสกุล (2539:  บทคัดยอ)  ศึกษาการสรางแบบสอบวัด

กระบวนการแกปญหาโจทยคณิตศาสตร  สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  6  ที่เรียนวิชา    

ค 015  กลุมตัวอยางเปนนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่  6  ผลการศึกษาพบวา  แบบทดสอบวัด



 

144 

กระบวนการแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตรที่สรางขึ้นจาํนวน  10  ขอ  ซึง่ผานการพจิารณาจาก

ผูเชี่ยวชาญ  11  ทานโดยมคีาความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาจากการประเมิน  1.00  ทุกขอ  และเกณฑ

ใหคะแนนอยูระดับเหมาะสม  สวนความยากงายรายขอมคีาอยูระหวาง  0.39 - 0.71  ซึ่งอยูใน

เกณฑทุกขอ  คาอํานาจจาํแนกรายขอมีคาอยูระหวาง  0.31 - 0.88  ซึ่งทกุคามนีัยสําคัญทางสถติิ

ที่ระดับ  .05  คํานวณหาคาความเชื่อมัน่ของแบบสอบทัง้ฉบับโดยใชสูตรสัมประสิทธิ์แอลฟา

ของครอนบาค  มีคาเทากับ  0.8068  คาความเชื่อมั่นของผูตรวจใหคะแนน  3  คน  โดยคํานวณ

จากสูตรสัมประสิทธิ์ความสอดคลองของแคนดอลลมีคาเทากับ  0.9763 

 

 สมบัติ  โพธิ์ทอง (2539: 69)  ไดทําการวิจัยเรื่องการพัฒนาความสามารถ

ในการแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  6  ที่มีผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนสูงโดยใชเมตาคอคนิชันกับนักเรียน  1  กลุม  จํานวน  30  คน  เครื่องมือที่ใชใน

การวิจัยคือ  แบบทดสอบความสามารถในการโจทยปญหาทางคณิตศาสตรเปนชนิดอัตนัย  ใช

การทดสอบแบบกอนเรียนหลังเรียน  ดําเนินการวิจยัตามกรอบแนวคดิของ  เบเยอร (Beyer, 1987  

อางถึงใน  สมบัติ  โพธิ์ทอง, 2539: 42-43)  ซึ่งประกอบไปดวยขั้นตอนหลัก  3  ข้ันตอน  คือ  

การวางแผน  การกํากับและการประเมนิ  การฝกโดยสอนการใชกลวิธตีางๆ  ในการแกโจทย

ปญหาทางคณิตศาสตรรวมกับการฝกการใชเมตาคอคนิชนั  ใชเวลาในการฝก  18  วนั วนัละ  40  นาท ี 

ผลการวิจยัพบวา  นกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปที ่ 6  ทีม่ีผลสัมฤทธิท์างการเรยีนคณิตศาสตรสูง  มี

ความสามารถในการแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตรหลังการสอนแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตร

ใชเมตาคอคนชิันสูงกวากอนไดรับการสอนอยางมนีัยสาํคัญทางสถิตทิี่ระดับ  .05 

  

จรุง  ขําพงศ (2542: 50)  ไดศึกษาผลของการใชกลวธิีเมตาคอคนิชันที่มีตอ

ความสามารถในการแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตรของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปที ่ 2  พบวา  

นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชกลวิธีเมตาคอคนิชัน  มีความสามารถในการแกโจทยปญหาทาง

คณิตศาสตรสูงกวาเกณฑรอยละ  60  และนักเรียนที่ไดรับการสอนดวยกลวธิเีมตาคอคนิชันมี

ความสามารถในการแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตรหลังเรียนสงูกวากอนเรียน 

 

 อนันต  โพธิกลุ (2543: 77-84)  ไดเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์และความสามารถ

ในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปที่  2  ที่ไดรับการสอนแบบบูรณาการ

เชิงวธิีการกับการสอนตามคูมือครู  กลุมตัวอยางเปนนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปที่  2  แบงเปนกลุม
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ทดลองและกลุมควบคุม  กลุมละ  50  คน  ไดรับการสอนกลุมละ  15  คาบ  คาบละ  50  นาท ี 

ผลการวิจยัพบวา  ผลสัมฤทธิท์างการเรียนและความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร

ของนักเรียนกลุมทดลองและกลุมควบคุมแตกตางกนัอยางมีนยัสําคญัทางสถิติที่ระดับ  .01 

 

 ปรีชา  เนาวเยน็ผล (2544: 89)  ไดพัฒนากิจกรรมการเรยีนการสอน

คณิตศาสตรโดยใชการแกปญหาปลายเปดสําหรับนกัเรยีนชัน้มัธยมศกึษาปที่  1  โดยแบงขั้นตอน

การจัดกิจกรรมเปน  4  ข้ันตอน  คือ  ขั้นการแกปญหารวมกันในกลุมใหญ  ข้ันการแกปญหา

รวมกันในกลุมยอย   ข้ันนําเสนอผลการปฏิบัติของกลุมยอยตอกลุมใหญ  ข้ันปฏิบัติรายบุคคล  

ผลการวิจยัพบวา 

1) กิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตรโดยใชการแกปญหาปลายเปด   

มีประสิทธิภาพตามเกณฑที่ตั้งไว  ผลการประเมินความสามารถในการแกปญหากอนเรียน  

นักเรียนสวนใหญในกลุมทดลองมีความสามารถในการแกปญหาคอนขางต่าํ  ในระหวางเรียน  

ความสามารถในการแกปญหาของนักเรยีนคอยๆพัฒนาข้ึนจากการแกปญหาที่ตองใชการถาม

กระตุนแนวทางในการแกปญหาอยางละเอียด 

2) ผลการประเมนิพฤติกรรมการคิดแกปญหา  พบวา  พฤติกรรมการคิด

แกปญหากอนเรียนในทุกดาน  ไดแก  การสํารวจศึกษา  การใชยทุธวธิแีกปญหา  ความรูพืน้ฐาน

ทางคณิตศาสตรที่นํามาใช  ความคิดยืดหยุน  ความคิดริเร่ิมและการสื่อความคิดในการแกปญหา

ของนกัเรียนทกุคนในกลุมทดลองอยูในระดับ  “ตองแกไข”  พฤติกรรมการคิดแกปญหาระหวางเรยีน

ในทุกดานของนักเรียนสวนใหญพัฒนาขึน้ไปอยูในระดับ  “ดี”  และ  “ดีมาก”  และในการทาํ

แบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปญหาหลงัเรยีน  พบวาพฤติกรรมการคิดแกปญหาในทุกดาน

ของนักเรียนอยูในระดับ  “ดี” 

3) ผลการประเมนิเจตคติหลังเรียนตอวิชาคณิตศาสตร  พบวานักเรียนกลุม
ทดลองมีเจตคติที่ดีตอวิชาคณิตศาสตร 

4) ผลการเปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชา  ค 101  

คณิตศาสตร  1  ของนกัเรียนในกลุมทดลองกับเกณฑปกติของโรงเรียน  โดยการทดสอบคา  Z  

พบวานกัเรยีนในกลุมทดลองมีคะแนนผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนสงูกวาคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ตามเกณฑปกติของโรงเรียน 
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 นวลจนัทร  ผมอุดทา (2545: 58-59)  ศกึษาผลของการสอนคณิตศาสตรโดย

ใชรูปแบบ  SSCS  ที่มีตอความสามารถในการแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตรของนกัเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปที่  2  กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  2  จํานวน  82  คน  แบงเปน  

2  กลุม  คือกลุมทดลอง  จาํนวน  42  คน  ไดรับการสอนโดยใชรูปแบบ  SSCS  และกลุมควบคมุ  

จํานวน  40  คน  ไดรับการสอบแบบปกติ  ผลการวิจยัพบวา  นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใช

รูปแบบ  SSCS  มีความสามารถในการแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตรสูงกวานักเรียนที่ไดรับ

การสอนแบบปกติ  อยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 

 

 รสอุบล  ธรรมพานชิวงศ (2545: 53 - 55)  ศึกษาผลของการพฒันาความเขาใจ

เกีย่วกับสัญลกัษณและการดําเนนิการทางคณิตศาสตรที่มีตอความสามารถในการแกปญหาทาง

คณิตศาสตรและความคงทนในการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่  2  

กรุงเทพมหานคร  กลุมตัวอยางเปนนักเรยีนชัน้มัธยมศกึษาปที่  2  โรงเรียนวัดราชบพิธ  

กรุงเทพมหานคร  ภาคเรยีนที่  1  ปการศกึษา  2545  กลุมทดลองไดรับการสอนโดยเนนการพัฒนา

ความเขาใจเกีย่วกับสัญลกัษณและการดําเนนิการทางคณิตศาสตร  และนักเรียนที่เปนกลุมควบคุม

ไดรับการสอนแบบปกติ  โดยทัง้สองกลุมใชเวลาในการเรียน  27  คาบ  คาบละ  50  นาที  

เครื่องมือที่ใชในการวิจัยประกอบดวยแบบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร

เร่ืองระบบจํานวนเต็ม  เศษสวนและทศนยิม  และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่อง  

ระบบจํานวนเต็ม  เศษสวนและทศนิยม  ผลการศึกษาพบวา  นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยเนน

การพัฒนาความเขาใจเกีย่วกับสัญลักษณและการดําเนนิการทางคณติศาสตรกับนกัเรียนที่ไดรับ

การสอนแบบปกติมีความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรไมแตกตางกนัอยางมนีัยสาํคัญ

ทางสถิติที่ระดับ  .05 

 

 อเนก  จทัรจรูญ (2545:  51)  ศึกษาการพฒันาความสามารถในการแกปญหา

ทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นประถมศกึษาปที่  6  โดยใชชุดการเรยีนการสอน  ผลการวิจยั

พบวา  ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนหลังเรียนโดยใชชุดการสอนสงู

กวากอนเรยีนโดยใชชุดการสอนอยางมนียัสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 

 

 ราตรี  เกตบุตตา (2546: 70)  ศึกษาผลของการเรียนแบบใชปญหาเปนหลกั

ตอความสามารถในการแกปญหาและความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้น
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มัธยมศึกษา  กลุมตัวอยางเปนนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่  2  ภาคเรยีนที่  2  ปการศึกษา  2548  

โรงเรียนขวาววิทยา  อําเภอเสลภูมิ  จงัหวดัรอยเอ็ด  โดยนักเรียนหอง  ม.  2/1  เปนกลุมทดลองที่

เรียนแบบใชปญหาเปนหลกั  นกัเรียนหอง  ม.  2/2  เปนกลุมควบคุมทีเ่รียนแบบปกติ  เครื่องมือที่

ใชในการวิจัย  คือ  แผนการสอนที่เนนการเรียนแบบใชปญหาเปนหลกั  สําหรับกลุมทดลองโดย

กําหนดสถานการณปญหาเกี่ยวของกับชีวติจริงครอบคลุมเนื้อหาวิชาคณิตศาสตร  แผนการสอนที่

เรียนแบบปกติ  สําหรับกลุมควบคุมเร่ืองอัตราสวนและรอยละ  จาํนวน  15  แผน  โดยใชสอน  15  

ชั่วโมง  ซึ่งผูวจิัยสรางขึน้  เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูลคือ  แบบทดสอบวัด

ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร  และแบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรคทาง

คณิตศาสตรที่ผูวิจัยสรางขึ้น  ผลการศึกษาพบวา  นักเรยีนชัน้มัธยมศกึษาที่เรียนแบบใชปญหา

เปนหลกัมีความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรสูงกวาเกณฑทีก่ําหนดไว  คือ  สูงกวา

รอยละ  50  ของคะแนนสอบทั้งฉบับ  และพบวานักเรียนชั้นมัธยมศึกษาทีเ่รียนแบบใชปญหาเปน

หลักมีความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรสูงกวานักเรียนที่เรียนแบบปกติ  อยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05 

 

 นุตริยา  จิตารมย (2548:  93-94)  ศึกษาผลของการสอนแกปญหาทาง

คณิตศาสตรโดยใชกลวิธี  STAR  ที่มีตอความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรและ

ความคงทนในการเรียนคณิตศาสตรของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปที ่ 1  จังหวัดสุราษฎรธานี  

กลุมตัวอยางเปนนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1  โรงเรยีนบานนาสาร  จังหวัดสุราษฎรธานี  จํานวน  

86  คน  แบงเปนกลุมทดลองและกลุมควบคุม  กลุมทดลองไดรับการสอนแกปญหาทาง

คณิตศาสตรโดยใชกลวิธ ี STAR  และกลุมควบคุมไดรับการสอนแบบปกต ิ เครื่องมอืที่ใชในการวจิัย  

คือ  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนคณิตศาสตร  แบบวัดความสามารถในการแกโจทย

ปญหาทางคณิตศาสตร  และแผนการจัดการเรียนรูที่เนนการสอนแกปญหาทางคณิตศาสตรโดย

ใชกลวิธ ี STAR  ผลการวจิัยพบวา  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 1  ที่ไดรับการสอนแกปญหาทาง

คณิตศาสตรโดยใชกลวิธ ี STAR  มีความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร  และนักเรียน

ที่ไดรับการสอนแกปญหาทางคณิตศาสตรโดยใชกลวธิี  STAR  มีความสามารถในการแกปญหา

ทางคณิตศาสตรสูงกวากลุมที่ไดรับการสอนแบบปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05 

 

 รุงทิวา  คนการณ (2549:  บทคัดยอ)  ศึกษาการใชกิจกรรมแกปญหาปลายเปด

เพื่อพัฒนาหลกัสูตรที่เนนกระบวนการคิดทางคณิตศาสตร  กลุมตัวอยางเปนนักเรยีนชัน้
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มัธยมศึกษาปที่  2  โรงเรียนกูแกววิทยา  จังหวัดอุดรธานี  จํานวน  2  หอง  หองละ  44  คน   

การดําเนินการทดลองแบงเปน  2  ระยะ  ระยะที่  1  ใชกระบวนการพฒันาแผนการจัดการเรยีนรูทีใ่ช

กิจกรรมการแกปญหาปลายเปด  จํานวน  5  หนวยการเรียนรู  ระยะที่  2  ใชกระบวนการนํา

แผนการจัดการเรียนรูที่ใชกิจกรรมการแกปญหาปลายเปดไปใช  หนวยการเรียนรูละ  120  นาที  

โดยครูนําเสนอปญหา (Posing)  และจัดอปุกรณใหนักเรียนทํากจิกรรมการแกปญหาปลายเปด

รวมกันในกลุม  ซึง่ครูและผูชวยรวมกันสงัเกตและจดบันทึกพฤติกรรมนักเรียนพรอมทั้งบนัทกึเสียง

และวีดีทัศน  จากนั้นวิเคราะหขอมูลโดยใชวิธีการบรรยายเชงิวิเคราะหตามกรอบเชงิทฤษฏี

เกี่ยวกับกระบวนการคิดทางคณิตศาสตร  โดยเนนกระบวนการนาํเสนอของเลซ (Lesh, 1979: 29 

อางถงึใน รุงทวิา คนการณ, 2549: บทคดัยอ)  ผลการวจิัยพบวา 

1) กิจกรรมการแกปญหาปลายเปดที่เกิดจากการใชสถานการณปญหาปลายเปด
กอใหเกิดการบูรณาการระหวางเนื้อหาสาระ  ทักษะกระบวนการ  และคุณลักษณะอันพงึประสงค

ไดจริงในระดับปฏิบัติการตามความคาดหวงัของหลกัสูตรการศึกษาข้ันพืน้ฐาน  พทุธศักราช  2544 

2) กระบวนการคดิทางคณิตศาสตรโดยเฉพาะกระบวนการนําเสนอทีเ่กิดข้ึน  

ไดแก  การใชวสัดุอุปกรณ  รูปภาพ  สัญลกัษณทางการพดู  สัญลกัษณทางการเขียนและบริบทใน

ชีวิตจริง  ถูกเสนอแนวคิดทางคณิตศาสตรจากการทํากิจกรรมการแกปญหาปลายเปดในบริบท

ชั้นเรียน 

 

เบญจมาศ  ฉิมมาลี (2550: 166)  ศึกษาผลของการจัดกจิกรรมคณิตศาสตร

โดยใชคําถามระดับสูงประกอบแนวทางพฒันาความคิดทางคณิตศาสตรของฟรายวลิลิกที่มีตอ

ความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรและการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปที่  3  ผลการวจิัยพบวานักเรยีนที่ไดรับการจัดกิจกรรมคณิตศาสตรโดยใชคําถาม

ระดับสูงประกอบแนวทางพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรของฟรายวิลลิกมีความสามารถใน

การแกปญหาคณิตศาสตรสูงกวาเกณฑข้ันต่ํา  คือรอยละ  50  ที่กําหนดโดยกรมวิชาการ

กระทรวงศึกษาธิการ  และมีความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรสูงกวานักเรียนที่ไดรับ

การจัดกิจกรรมแบบปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05 

 

 จากการวิจยัทีก่ลาวมาแลวขางตนจะเห็นวามีการศึกษาเกี่ยวกับการแกปญหา

ทางคณิตศาสตรอยางกวางขวาง  ทั้งนี้อาจเปนเพราะนักเรียนสวนมากมีความบกพรองใน   

การแกปญหาทางคณิตศาสตร  ดังนั้นจงึมกีารศึกษาเกี่ยวกับวธิีที่จะชวยลดความบกพรองนัน้และ
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ชวยสงเสริมใหนกัเรียนมีความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรสูงขึ้น  และจาก

ผลงานวิจยัทีก่ลาวมาขางตน  แสดงใหเหน็วาการพฒันาความสามารถในการแกปญหาทาง

คณิตศาสตรใหเกิดขึ้นในตัวนักเรียนนัน้สามารถกระทําไดหลายวิธี  เชน  การใชกิจกรรมแกปญหา

ปลายเปด  การเรียนแบบใชปญหาเปนหลกั  การสอนแกปญหาทางคณิตศาสตรโดยใชกลวิธี  

STAR  การสอนคณิตศาสตรโดยใชรูปแบบ  SSCS  การใชกลวิธีเมตาคอคนิชัน  การสอนโดยใช

เทคนิคการคิดออกเสียง  เปนตน   

 

 



บทที่  3 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 

การวิจยัเรื่อง  ผลของการจัดกิจกรรมการเรยีนรูคณิตศาสตรโดยเนนการคิดแบบฮวิริสติกส

ที่มีตอความคิดสรางสรรค  ความสามารถในการตั้งและแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนชัน้

มัธยมศึกษาปที่  1  ซึง่ผูวิจยัไดดําเนินการวิจัยตามหวัขอ  ดังนี ้

1.  การศึกษาเอกสาร  ตํารา  และรายงานการวิจยัที่เกี่ยวของ 

2.  การออกแบบการวิจยั 

3.  การสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

3.1  การสรางเครื่องมือที่ใชในการทดลอง 

3.2  การสรางเครื่องมือที่ใชในการจัดนักเรยีนเขากลุมทดลอง  และเกบ็รวบรวม

ขอมูล 

4.  การกาํหนดประชากรและกลุมตัวอยาง 

5.  การดําเนินการทดลองและเก็บรวบรวมขอมูล 

6.  การวิเคราะหขอมูล 

7.  สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 

 

ผูวิจัยเสนอเปนแผนภาพสรุปข้ันตอนการวิจัยดังนี ้
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แผนภาพที่  7  สรุปขั้นตอนการวิจัย 

คะแนนจากแบบทดสอบวัดความสามารถใน   

การตั้งและแกปญหาทางคณิตศาสตร  ฉบับ    

กอนเรียน  เรื่องระบบจํานวนเต็ม 

4.  กําหนดประชากร 
และกลุมตัวอยาง 

ประชากร  คือ  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 

สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาระยองเขต 1 

กลุมตัวอยางสองกลุม 

คัดเลือกโดยพิจารณา 

คะแนนจากแบบทดสอบวัดความคิด

สรางสรรคทางคณิตศาสตร  ฉบับ     

กอนเรียน  เรื่องระบบจํานวนเต็ม 

5.  ดําเนินการ 
ทดลองและ 

เก็บรวบรวมขอมูล 

6. วิเคราะหขอมูล 

7.สรุปผลการทดลอง 

1.  ศึกษาเอกสารที่เกีย่วของ 

2.  ออกแบบการวิจัย 

3.  สรางเครือ่งมือ 

เครื่องมือที่ใชในการทดลอง แผนการจัดกิจกรรม

การเรียนรูแบบปกติ 

แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
โดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกส 

เครื่องมือที่ใชในการจัดนักเรียนเขากลุม

ทดลองและเก็บรวบรวมขอมูล 

เครื่องมือที่ใชในการ

จัดนักเรียนเขากลุมทดลอง 

แบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรค

ทางคณิตศาสตร  เรื่องระบบ

จํานวนเต็ม(ฉบับกอนเรียน)   

แบบทดสอบวัดความสามารถ    
ในการตั้งและแกปญหาทาง

คณิตศาสตร  เรื่องระบบ 

จํานวนเต็ม(ฉบับกอนเรียน)   

เครื่องมือที่ใชในการ

เก็บรวบรวมขอมูล 

แบบทดสอบวัดความคิด

สรางสรรคทางคณิตศาสตร  

เรื่องสมการเชิงเสนตัวแปร

แบบทดสอบวัดความสามารถในการตั้ง

และแกปญหาทางคณิตศาสตร           

เรื่องสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว 
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1.  การศกึษาเอกสาร  ตํารา  และรายงานการวิจยัที่เกี่ยวของ 
ผูวิจัยไดศึกษาเอกสาร  และงานวจิัยตางๆ  ทั้งในประเทศและตางประเทศที่เกี่ยวของกับ

งานวิจยัครั้งนี ้ ดังตอไปนี้ 

1.1  ศึกษาเอกสาร  ตํารา  และงานวิจยัทัง้ในประเทศและตางประเทศที่เกี่ยวของ

กับการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกสเพื่อนาํมาใชเปนแนวทางในการทดลอง 

1.2  ศึกษาหลักสูตรคณิตศาสตรชวงชั้นที่  3  ในชั้นมัธยมศึกษาปที่  1        

วิชาคณิตศาสตรพื้นฐาน  ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานป  2544  เร่ืองการแกสมการเชิงเสน

ตัวแปรเดียว 

1.3  ศึกษาเอกสาร  ตํารา  และงานวิจยัทีเ่กี่ยวกับวธิีวิจยั  การสรางเครื่องมือใน

การวิจยั  วิธกีารวัดและการประเมินผลการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรระดับมัธยมศึกษา

ตอนตน  ทฤษฎี  หลักการ  วิธีการสรางแบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตร  และ

วิธีการสรางแบบทดสอบวัดความสามารถในการตั้งและแกปญหาทางคณิตศาสตร 

 
2.  การออกแบบการวิจัย 

การวิจัยครั้งนี้ใชระเบียบวิธีการวิจัยกึ่งทดลองใชกลุมตัวอยาง  2  กลุม (two-group 

pretest-posttest design)  ที่ประกอบดวยกลุมตัวอยางสองกลุม  แบงเปนกลุมทดลองหนึ่งกลุม  

และกลุมควบคุมหนึ่งกลุม  โดยแบบแผนการทดลองมีลักษณะดังนี้ 
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ตารางที่  6  รูปแบบการวิจัย 
 

การพจิารณาเลือกกลุมตัวอยาง กลุมตวัอยาง ทดลอง การทดสอบหลังการทดลอง 

 

- พิจารณาคะแนนความคิด
สรางสรรคทางคณิตศาสตร

จากแบบทดสอบวัดความคิด

สรางสรรคทางคณิตศาสตร

ฉบับกอนเรียน 

 

- พิจารณาคะแนนความสามารถ

ในการตั้งและแกปญหาทาง

คณิตศาสตรจากแบบทดสอบ

วัดความสามารถในการตั้งและ

แกปญหาทางคณิตศาสตรฉบับ

กอนเรียน 

 

E 

 

X 

 

 

- ความคิดสรางสรรคทาง

คณิตศาสตร 

- ความสามารถในการตั้ง

และแกปญหาทาง

คณิตศาสตร 

 

C 

 

~X 

 

 

- ความคิดสรางสรรคทาง

คณิตศาสตร 

- ความสามารถในการตั้ง

และแกปญหาทาง

คณิตศาสตร 

 

สัญลักษณที่ใชในรูปแบบการวิจัย 

E   แทน  กลุมทดลอง (Experimental  Group) 

C  แทน  กลุมควบคุม (Control  Group) 

X   แทน  การจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกส 

~X   แทน  การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบปกติ 
 
3.  การสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจยั 

เครื่องมือที่ใชในการวิจัยม ี 2  ชนิด  คือ 

3.1  เครื่องมือที่ใชในการทดลอง  ประกอบดวย 

1) แผนการจัดกจิกรรมการเรียนรูโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกส 
2) แผนการจัดกจิกรรมการเรียนรูแบบปกติ 
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3.2  เครื่องมือที่ใชในการจัดนักเรียนเขากลุมทดลองและเก็บรวบรวมขอมูล  

ประกอบดวย 

1) แบบทดสอบวดัความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตร  เรื่องระบบ   

จํานวนเตม็(ฉบับกอนเรียน)  และแบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรคทาง

คณิตศาสตร  เรื่องสมการเชงิเสนตวัแปรเดียว(ฉบับหลงัเรียน) 

2) แบบทดสอบวดัความสามารถในการตั้งและแกปญหาทางคณิตศาสตร  
เร่ืองระบบจํานวนเต็ม(ฉบับกอนเรียน)  และแบบทดสอบวัด

ความสามารถในการตั้งและแกปญหาทางคณิตศาสตร  เรื่องสมการ   

เชิงเสนตัวแปรเดียว(ฉบับหลงัเรียน) 

 
3.1  การสรางเครื่องมือที่ใชในการทดลอง 
การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยกึ่งทดลอง  โดยผูวิจัยทําการทดลองสอนนักเรียนสอง

กลุม  คือ  กลุมทดลองไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกส  และกลุม

ควบคุมไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบปกติ เคร่ืองมือที่ใชในการทดลองครั้งนี้  คือ 

1) แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกส       

เร่ืองสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว  ที่ใชในการสอนกลุมทดลอง 

2) แผนการจัดกจิกรรมการเรียนรูแบบปกติ  เร่ืองสมการเชงิเสนตัวแปรเดยีว  

ที่ใชในการสอนกลุมควบคุม 

กลุมละ  จํานวน  10  แผน  16  คาบ  เปนระยะเวลาทั้งสิ้น  7  สัปดาห  ดังมี

รายละเอียดตามตารางที่  7 

 
ตารางที่  7  แผนการจัดกจิกรรมการเรยีนรู  จํานวนคาบ  เนื้อหา  และจุดประสงคของ

แผนการจัดกจิกรรมการเรยีนรูเรื่องสมการเชงิเสนตวัแปรเดียว 
 
แผน
ที่ 

จํานวน 
คาบ 

เนื้อหา จุดประสงค 

1 1 
แบบรูปและ

ความสัมพันธ 

- วิเคราะหแบบรูปที่กําหนดใหได 

- เขียนความสัมพันธจากแบบรูปที่กําหนดใหได 
โดยใชตัวแปรได 
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แผน
ที่ 

จํานวน 
คาบ 

เนื้อหา จุดประสงค 

2 2 
แบบรูปและ

ความสัมพันธ 

- วิเคราะหแบบรูปที่กําหนดใหได 

- เขียนความสัมพันธจากแบบรูปที่กําหนดใหได 
โดยใชตัวแปรได 

3 1 คําตอบของสมการ 
- หาคําตอบของสมการเชิงเสนตัวแปรเดียวโดย

วิธีลองแทนคาตัวแปรได 

4 2 
การแกสมการ     

เชิงเสนตัวแปรเดียว 
- บอกสมบัติของการเทากันได 

5 1 
การแกสมการ     

เชิงเสนตัวแปรเดียว 

- แกสมการเชงิเสนตัวแปรเดียวอยางงายโดยใช

สมบัติการเทากันได 

6 2 
การแกสมการ     

เชิงเสนตัวแปรเดียว 

- แกสมการเชงิเสนตัวแปรเดียวอยางงายโดยใช

สมบัติการเทากันได 

7 1 
การแกสมการ     

เชิงเสนตัวแปรเดียว 

- แกสมการเชงิเสนตัวแปรเดียวอยางงายโดยใช

สมบัติการเทากันได 

8 2 โจทยปญหา

เกี่ยวกับสมการ   

เชิงเสนตัวแปรเดียว 

- เขียนสมการเชิงเสนตวัแปรเดียวแทน
สถานการณหรือปญหาอยางงายได 

9 2 

โจทยปญหา

เกี่ยวกับสมการ   

เชิงเสนตัวแปรเดียว 

- เขียนสมการเชิงเสนตวัแปรเดียวจากโจทย

สมการทีก่ําหนดให 

- หาคําตอบของสมการจากโจทยสมการได 

10 2 

โจทยปญหา

เกี่ยวกับสมการ   

เชิงเสนตัวแปรเดียว 

- เขียนสมการเชิงเสนตวัแปรเดียวจากโจทย

สมการทีก่ําหนดให 

- หาคําตอบของสมการจากโจทยสมการได 
 

3.1.1  แผนการจัดกิจกรรมการเรยีนรูโดยเนนการคดิแบบฮิวริสติกส  
เรื่องสมการเชิงเสนตวัแปรเดียว  มีข้ันตอนการสรางดังนี ้

3.1.1.1  ศึกษาแนวคิดทฤษฎีและผลการวจิัยที่เกี่ยวของกับการจัดกิจกรรม

การเรียนรูโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกสจากหนงัสือ  วารสารและงานวจิัยทีเ่กีย่วของ  ซึง่ในการวิจยั
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คร้ังนี ้ ผูวิจัยใชแนวคิดของเชฟฟลด (Sheffield, 2003: 12-15)  เพื่อพัฒนากระบวนการคิดทาง

คณิตศาสตรอยางสรางสรรค   

3.1.1.2  ศึกษาหลักสูตร  จดุมุงหมายของหลกัสูตรและเอกสารที่เกี่ยวของ 

3.1.1.3  ศึกษาผลการเรียนรูที่คาดหวัง  รายละเอียดของเนื้อหาวิชา  

กิจกรรมการเรียนรู  การวัดและการประเมินผล  และแบงเนื้อหาใหเหมาะสมกับเวลาที่จะ

ดําเนินการสอน 

3.1.1.4  วิเคราะหจุดประสงคเชิงพฤติกรรม สําหรับเนื้อหาที่จะใชใน

การทดลองซึ่งประกอบดวยเรื่องสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว 

3.1.1.5  เขียนแผนการจัดกิจกรรมการเรยีนรูโดยเนนการคดิแบบฮวิริสติกส  

เร่ืองสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว  โดยแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแตละแผนระบุรายละเอียด

เกี่ยวกับหัวขอเร่ือง  สาระสาํคัญ  ผลการเรียนรูที่คาดหวัง  เนื้อหา  กิจกรรมการเรียนรู  ซึ่ง

แบงเปน  3  ข้ันตอน  คือ  ข้ันนาํเขาสูบทเรียน  ข้ันสอนที่ประกอบดวย  4  ข้ัน  คือ  ข้ันสราง

ความสัมพันธ  ข้ันสาํรวจตรวจคน  ข้ันประเมินและติดตอส่ือสาร  และขั้นสรางคําถามหรือ

ปญหา  และขั้นสรุป  ส่ือการจัดกิจกรรมการเรียนรู  การวัดและการประเมินผลการเรียนรู     

การมอบหมายงาน  ขอคิดและขอเสนอแนะเพื่อสงเสริมศักยภาพ  และบันทึกหลังการจัด

กิจกรรมการเรียนรู 

3.1.1.6  นําแผนการจัดการเรียนรูจํานวน  10  แผน  ใหอาจารยที่ปรึกษา

ตรวจพิจารณาความถูกตองเหมาะสมของเนื้อหา  และใหขอเสนอแนะสําหรับปรับปรุงแกไข  ซึ่งผล

จากการพิจารณาแลวอาจารยที่ปรึกษาไดใหขอเสนอแนะดังนี ้

ก. ควรเขียนอธิบายการจัดกิจกรรมการเรียนรูของกลุมทดลองและกลุม
ควบคุมใหแตกตางกันอยางชัดเจน 

ข. ควรเปรียบเทยีบการจัดกิจกรรมการเรียนรูของกลุมทดลองและกลุม
ควบคุมใหกระชับ  และสรุปเปนตารางหรือสรุปโดยการบรรยายเพยีงอยางใดอยางหนึ่ง 

ค. ควรยกตัวอยางการอธิบายของครูเทาที่จําเปน  เพื่อใหแผนการจัด

กิจกรรมการเรยีนรูมีความกระชับมากยิ่งขึน้ 

ง. ปรับเวลาและกิจกรรมในแตละแผนการจัดกิจกรรมการเรยีนรูให
สอดคลองกัน 
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จ. ปรับปรุงการใชภาษาใหมีความคงเสนคงวา  ใชภาษาเขียนให

ถูกตอง  เลือกใชคําใหมีความสละสลวย  และเรียบเรียงประโยคกับสวนขยายประโยคใหถูกตอง

ตามหลกัภาษา 

ฉ. ควรเพิ่มส่ือในการจัดกิจกรรมการเรียนรูใหมีความหลากหลายในแต
ละคาบเรียน  โดยเลือกใชส่ือที่มีอยูเดิม  ส่ือที่มีกระบวนการสรางไมซับซอน  หรือประยุกตส่ิงอืน่มา

เปนสื่อในการจัดกิจกรรมการเรียนรู 

ช. ปรับแบบฝกหดัใหมีความยากเหมาะสมกบัระดับความรูของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 1 

ซ. ควรเลือกใชภาพประกอบโจทยแบบฝกหัดอยางเหมาะสม  โดยเนน

การใชภาพเพือ่เพิ่มความชัดเจน  ทําใหนักเรียนเขาใจโจทยไดงายขึ้น และเลือกใชภาพประกอบ

เทาที่จําเปน 

3.1.1.6  นาํแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่ปรับปรุงแลวไปใชจริงกับกลุม

ทดลอง 
3.1.2  แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบปกติ  เรื่องสมการเชิงเสน

ตัวแปรเดียว  มีข้ันตอนการสรางดังนี้ 

3.1.2.1  ศึกษาหลักสูตรสถานศึกษาของโรงเรียนที่อิงตามหลกัสูตร

การศึกษาขั้นพื้นฐานพทุธศกัราช  2544  สาระการเรียนรูคณิตศาสตร  และเอกสารทีเ่กี่ยวของ 

3.1.2.2  ศึกษาจุดประสงคการเรียนรู  รายละเอียดของเนื้อหาวิชา  

กิจกรรมการเรียนรู  การวัดและการประเมินผล  และแบงเนื้อหาใหเหมาะสมกับเวลาที่จะ

ดําเนนิการสอน 

3.1.2.3  วิเคราะหจุดประสงคเชิงพฤติกรรม  สําหรับเนื้อหาที่จะใชใน

การทดลองซึ่งประกอบดวยเรื่องสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว 

3.1.2.4  เขียนแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรูแบบปกติ  เร่ืองสมการเชงิเสน

ตัวแปรเดียว  โดยแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแตละแผนระบุรายละเอียดเกี่ยวกับหัวขอเร่ือง  

สาระสําคัญ  ผลการเรียนรูที่คาดหวัง  เนื้อหา  กิจกรรมการเรียนรู  ซึ่งแบงเปน  3  ข้ันตอนคือ  

ข้ันนาํเขาสูบทเรียน  ข้ันสอน  และขั้นสรุป  ส่ือการจัดกจิกรรมการเรียนรู  การวัดและการประเมนิผล

การเรียนรู  การมอบหมายงาน  ขอคิดและขอเสนอแนะเพื่อสงเสริมศักยภาพ  และบันทึกหลัง

การจัดกิจกรรมการเรียนรูใหอาจารยที่ปรึกษาตรวจพิจารณาความถูกตองเหมาะสมของเนื้อหา  

และใหขอเสนอแนะสาํหรับปรับปรุงแกไข 
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ก.  ควรลดการอธิบายของครูและเพิ่มการใหนักเรียนอภิปรายและเสนอ
แนวคิดรวมกนั 

ข.   ปรับปรุงการใชภาษาใหมีความคงเสนคงวา  ใชภาษาเขียนใหถูกตอง  

และเรียบเรียงประโยคกับสวนขยายประโยคใหถูกตองตามหลักภาษา 

ค. ควรเพิ่มส่ือในการจัดกิจกรรมการเรียนรูใหมีความหลากหลายในแต
ละคาบเรียน  โดยเลือกใชส่ือที่มีอยูเดิม  ส่ือที่มีกระบวนการสรางไมซับซอน  หรือประยุกตส่ิงอืน่มา

เปนสื่อในการจัดกิจกรรมการเรียนรู 

ง. ควรเพิ่มกิจกรรมกลุมใหกับนักเรียนมากยิง่ขึ้น 

3.1.2.5  นาํแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่ปรับปรุงแลว  ไปใชจริงกับ

กลุมควบคุม (รายละเอียดแสดงในภาคผนวก ข หนา 243) 

 
ตารางที่  8  การเปรียบเทยีบขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรยีนรูสําหรบักลุมทดลองและ

กลุมควบคุม 
 

กลุมทดลอง 
(เนนการคิดแบบฮิวรสิติกส) 

กลุมควบคุม 
(แบบปกติ) 

ขั้นนํา 
ครูสนทนากับนักเรียนเพื่อใหนักเรียนไดขอความรู  ซึ่งเปนการชี้แนะใหนักเรียน

ทราบในเรื่องที่ตองการสอน  โดยการกลาวถึงสถานการณตางๆ  ที่เกี่ยวของกับเร่ืองสมการ

เชิงเสนตัวแปรเดียว 

ขั้นสอน 
ขั้นสรางความสัมพันธ (Relate) 

ครูจัดกิจกรรมหรือสถานการณเกี่ยวกับ

เนื้อหาเรื่องสมการเชงิเสนตวัแปรเดียว  ซึง่เปน

กิจกรรมทีก่ระตุน  ยั่วยุ  หรือทาทายให

นักเรียนสนใจ  สงสัย  อยากรูอยากเห็นหรือ

ขัดแยง  จนเกดิปญหาทาํใหนักเรียนตองการ

ศึกษาคนควาทดลอง  แกปญหา  หรือสํารวจ

ตรวจคนดวยตัวของนักเรียนเอง  

ครูสนทนากับนักเรียนเพื่อใหนกัเรียนหา 

ขั้นสอน 
- ครูดําเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู

ตามแนวคูมือการจัดการเรียนรู  กลุมสาระ    

การเรียนรูคณติศาสตร  ตามหลักสูตร

การศึกษาขั้นพื้นฐาน  2544  ซึ่งเนนนกัเรยีน

เปนศูนยกลาง  โดยผูวิจัยเขยีนรายละเอียด

ข้ันตอนดังนี ้

 

- ครูจัดกิจกรรมหรือสถานการณ

เกี่ยวกับเนื้อหาเรื่องสมการเชิงเสน             
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กลุมทดลอง 
(เนนการคิดแบบฮิวรสิติกส) 

กลุมควบคุม 
(แบบปกติ) 

ความสัมพันธของขอมูลที่มีโดยพยายาม

โยงความสัมพนัธใหมีลักษณะเปนระบบ 

กิจกรรมมีหลายรูปแบบ  เชน  การเลนเกม 

การระดมสมอง  การใชบทบาทสมมติ     

การใชแบบตรวจสอบรายการ  การทดลอง 

นําเสนอขอมูล  เลาเรื่องที่เกี่ยวของกับ

คณิตศาสตร  พูดคุยสนทนาเกี่ยวกับ

ประสบการณจริง  ใชส่ือวัสดุอุปกรณ  

สรางสถานการณปญหาที่นาสนใจและ  

ทาทายความสามารถของนักเรียน 
 

ขั้นสาํรวจตรวจคน (Investigate) 
ครูจัดกิจกรรมหรือสถานการณใหนักเรียน

สํารวจตรวจคนปญหาหรือประเด็นทีน่ักเรยีน

สนใจ  โดยใชความคิดอยางลึกซึ้ง  การถาม

คําถามทีน่าสนใจอยางเปนลําดับ  และ

เชื่อมโยงคําถามสัมพันธกันอยางเปนระบบ  

เพื่อนาํไปสูผลลัพธที่ตองการศึกษา 

กิจกรรมมีหลายรูปแบบ  เชน  การใช

กิจกรรมกลุมยอย  การคนควา  การทดลอง  

การประยุกตการคิดยอนกลบั  การใชคําถาม

ไตระดับความคิด 

 
ขั้นการประเมินและติดตอสื่อสาร    
(Evaluate and Communicate) 

ครูแนะนําและกระตุนใหนักเรียน

ตรวจสอบคําตอบและประเมินคําตอบที่ไดวา

เปนคําตอบทีถู่กตอง เหมาะสมกับปญหา   

ตัวแปรเดียว  ซึ่งเปนกิจกรรมที่กระตุน  ยัว่ยุ  

หรือทาทาย  ใหนักเรียนสนใจ  สงสัย   

อยากรูอยากเห็นหรือขัดแยง  จนเกิดปญหา  

ทําใหนกัเรียนตองการศึกษาคนควา  ทดลอง  

แกปญหา 

ตัวอยางกิจกรรม  เชน  การใชกิจกรรมกลุม

ยอย  การเลนเกม  การระดมสมอง          

การใชบทบาทสมมติ  การทดลอง  

นําเสนอขอมูล  เลาเรื่องที่เกี่ยวของกับ 

คณิตศาสตร  พูดคุยสนทนาเกี่ยวกับ 

ประสบการณจริง  ใชส่ือวัสดุอุปกรณ  

สรางสถานการณปญหาที่นาสนใจและ   

ทาทายความสามารถของนักเรียน 

 

- ครูและนักเรียนรวมกนัอภิปรายใน

เร่ืองที่ศึกษาโดยใชการอธิบาย  การถามตอบ  

เพื่อใหนักเรียนเขาใจปญหาและสามารถคิด

วิธีการในการหาคําตอบ  ไดดวยวิธกีารของ

ตนเอง  

โดยครูอาจใชการสาธิต  แลวถามตอบ

ประกอบคําอธิบายเพื่อใหนกัเรียนเหน็

ความสัมพันธของสิ่งทีเ่รียนรู  หรืออาจให

นักเรียนอาสาออกมาอธิบายแนวคิด     

วิธีการแกปญหาที่เคยใช  ตลอดจนประเดน็

เกี่ยวของอื่นๆที่นาสนใจ 
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กลุมทดลอง 
(เนนการคิดแบบฮิวรสิติกส) 

กลุมควบคุม 
(แบบปกติ) 

และสมเหตุสมผลหรือไม  อยางไร  โดยครูให

นักเรียนอธิบายความรู  หรืออภิปรายซักถาม

แลกเปลี่ยนความคิดเหน็ซึ่งกนัและกนัเกีย่วกับ 

ส่ิงที่ไดเรียนรูหรือส่ิงที่ไดคนพบเพื่อใหนกัเรียน  

ไดพัฒนาความรูความเขาใจในองคความรูที่

ไดอยางชัดเจน  โดยเนนเกีย่วกับแนวคิดใน 

ประเด็นทีน่าสนใจ  คาํตอบ  และวิธกีารคดิที่ดี

ที่สุดของแตละคน  โดยครูกระตุนใหนักเรยีน

คิดวิธีประเมนิอยางเปนระบบ 

กิจกรรมมีหลายรูปแบบ  เชน               

การอภิปราย   
 
ขั้นสรางคําถามหรือปญหา(Create) 

ครูแนะนาํ  และกระตุนใหนกัเรียนขยาย

ความคิดจากปญหาเดิมที่ไดสํารวจตรวจคน

และไดขอสรุปแลวไปสูการสรางคาํถามใหม  

ปญหาใหม  หรือประเด็นใหมที่นาสนใจ       

เพื่อใชในการสาํรวจตรวจคน 

ครูและนักเรียนรวมกนัพิจารณาวามี

ประเด็นใดหรือคําถามใดที่ตองการศึกษา

เพิม่เตมิในหวัขอที่กาํลงัสนใจ  เมื่อตัง้     

คําถามใหมไดแลวกเ็ร่ิมดําเนนิการใหมตาม

ข้ันตอนในแบบจําลองความคิดตอไปตาม

ความเหมาะสม 

ครูสามารถเลอืกใชกิจกรรมไดหลาย

รูปแบบ  เชน  การเลือกใชกลุมทีเ่หมาะสม  

โดยครูอาจแนะนาํใหนกัเรียนพิจารณากลุม

ตัวอยางเพื่อไปสูการสาํรวจตรวจคนปญหาใหม 

- ครูใหนักเรียนออกมานําเสนอแนวคิด

ในการหาคําตอบที่ไดและชวยกันเฉลย

คําตอบที่ถูกตอง  ซ่ึงครูอาจใหนักเรียน

ออกมาเปนกลุมและชวยกนัอธิบาย  หรืออาจ

ใหนักเรียนออกมาอธิบายเปนรายบุคคลก็ได  

โดยครูแนะนาํใหผูอธิบายเปดโอกาสใหผูอ่ืน 

ซักถาม  แสดงความคิดเหน็เกี่ยวกับวิธ ี      

ในการหาคําตอบของตนเอง 

- ครูใหนักเรียนรวมกันเชื่อมโยงความรู

ในสิ่งที่เรียนรูกับส่ิงที่นกัเรียนสามารถพบเห็น

ไดในชีวิตจริง 
 
- ครูใหนักเรียนทําแบบฝกหัดเสริมและ

แบบฝกหัดในหนงัสือเรียนเพื่อใหนักเรียนเกิด

การเรียนรูมากขึ้น 
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กลุมทดลอง 
(เนนการคิดแบบฮิวรสิติกส) 

กลุมควบคุม 
(แบบปกติ) 

ที่นาสนใจ  การรวมกนัของสิง่ที่ตางกนัและมี

ลักษณะที่ไมนาจะเขากนัได  การมอง  และการ

จินตนาการสรางสถานการณหรือปญหาที่

นาสนใจใน  การสํารวจตรวจคน  การใช

คําถาม “ผลลัพธจะเปนอยางไรถา  ...”  เปน

คําถามนาํในการสํารวจตรวจสอบความเขาใจ

ทางคณิตศาสตร 

 

 
ขั้นสรุป 

ครูและนักเรียนรวมกนัสรุปขอความรูที่ไดและใหนักเรียนทาํแบบฝกหดัเพิ่มเติมเพื่อ

เพิ่มความเขาใจในเรื่องทีเ่รียน  ครูเปดโอกาสใหนักเรยีนซักถามขอสงสัยในระหวางทาํ

แบบฝกหัด 
 

 
3.2  การสรางเครื่องมือที่ใชในการจัดนักเรียนเขากลุมทดลองและเก็บ

รวบรวมขอมลู 
เครื่องมือที่ใชในการจัดนักเรยีนเขากลุมทดลองและเก็บรวบรวมขอมูลคร้ังนี้มีดังนี ้

1) แบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตร  เร่ืองระบบ
จํานวนเต็ม(ฉบับกอนเรียน)  แบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรคทาง

คณิตศาสตร  เรื่องสมการเชงิเสนตวัแปรเดียว(ฉบับหลงัเรียน) 

2) แบบทดสอบวดัความสามารถในการตั้งและแกปญหาทางคณิตศาสตร  
เร่ืองระบบจํานวนเต็ม(ฉบับกอนเรียน)  เร่ืองแบบทดสอบวัดความสามารถ

ในการตั้งและแกปญหาทางคณิตศาสตร  เรื่องสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว

(ฉบับหลังเรียน) 
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3.2.1  แบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตร  เรื่อง
ระบบจํานวนเต็ม(ฉบับกอนเรียน)  และแบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรคทาง
คณิตศาสตร  เรื่องสมการเชงิเสนตวัแปรเดียว(ฉบับหลังเรยีน)  วิชาคณิตศาสตรพื้นฐาน    

ชั้นมธัยมศกึษาปที ่ 1  ในคณิตศาสตรชวงชัน้ที่  3  ตามหลักสูตรการศกึษาขัน้พืน้ฐานป  2544  ซึ่ง

เปนแบบทดสอบแบบอัตนัย  ซึง่มวีิธีดาํเนนิการสรางดงัตอไปนี้ 

3.2.1.1  ศึกษาเนื้อหาวิชาคณิตศาสตร  เรื่องระบบจํานวนเต็มและเรื่อง

สมการเชงิเสนตัวแปรเดียว  จากหลักสูตรคณิตศาสตรชวงชัน้ที ่ 3  ในชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 1  วิชา

คณิตศาสตรพื้นฐาน  ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานป  2544 

3.2.1.2  ศึกษาตํารา  เอกสาร  และงานวจิัยที่เกี่ยวของกับการวัดประเมิน

ความคิดสรางสรรคทางคณติศาสตรเพื่อเปนแนวทางในการสรางแบบทดสอบ 

3.2.1.3  กําหนดกรอบการสรางแบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรคทาง

คณิตศาสตรสําหรับนักเรียนชั้นมธัยมศกึษาปที ่ 1  โดยประยกุตตามแนวคิดของเมนโดซา 

(Mendoza, 2009: 25-27)  ที่ไดกลาวถงึ ความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรใน  4  องคประกอบ  

คือ  ความคิดคลอง (Fluency)  ความคิดยืดหยุน (Flexibility)  ความคิดริเร่ิม (Originality)  

ความคิดละเอยีดลออ (Elaboration)  และผูวิจัยใชเกณฑการใหคะแนนความคิดสรางสรรคทาง

คณิตศาสตรโดยประยุกตตามแนวคิดของทอแรนซ (Torrance, 1962: 34-38)  และเชฟฟลด 

(Sheffield, 2003: 10-11) 

3.2.1.4  สรางแบบทดสอบวดัความคิดสรางสรรคทางคณติศาสตร  ให

สอดคลองกับกรอบแนวคิดที่สรางไวทัง้สิน้จํานวน  8  ขอ  เพื่อใชจริง  5  ขอ  แตละขอเปนขอสอบ

แบบอัตนัยโดยลักษณะคาํถามในแตละขอมีสวนขอมูล  และใหนักเรียนแสดงวิธีการหาคําตอบ  

หรือสรางโจทยปญหา  ซึ่งคาํสั่งนั้นมีจุดประสงคใหนักเรียนแสดงถึงความคิดสรางสรรคทั้ง  4  

องคประกอบ 

3.2.1.5  สรางเกณฑในการตรวจใหคะแนนแบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรค

ทางคณิตศาสตรตามแนวคิดของทอแรนซและเชฟฟลด  ซึ่งแนวทางในการตรวจใหคะแนนมีดงันี ้ คือ 
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ตารางที่  9  เกณฑการใหคะแนนความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตร  เรื่องระบบ
จํานวนเต็มและเรื่องสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว 

เกณฑ
ประเมิน 

ระดับคะแนน 
0 1 2 3 

ความคิด
คลอง 

พิจารณาตรวจใหคะแนนเปนรายขอ  โดยเปรียบเทียบกับ x  ( x  คือ คาเฉลี่ยเลขคณิตของปริมาณ

คําตอบที่ไดจากการทดลองลวงหนา )  ดังนี้    

สมมติจํานวนคําตอบเฉลี่ย  คือ  x   คําตอบ  

 ระดับคะแนน  0  คือ  หาคําตอบไดจํานวนนอยกวา  
2

x
  คําตอบ  โดยประมาณ 

ระดับคะแนน  1  คือ  หาคําตอบไดจํานวนตั้งแต 
2

x
  คําตอบขึ้นไป  แตนอยกวา  x   คําตอบ  โดยประมาณ 

ระดับคะแนน  2  คือ  หาคําตอบไดจํานวนตั้งแต x   คําตอบขึ้นไป  แตนอยกวา  
2

x
3   คําตอบ  โดยประมาณ 

ระดับคะแนน  3  คือ  หาคําตอบไดจํานวนตั้งแต  
2

x
3   คําตอบขึ้นไป  โดยประมาณ 

ทั้งนี้พิจารณาคุณภาพของคําตอบประกอบการใหคะแนน  ตัวอยางเชน  จํานวนคําตอบเฉลี่ย ( x )  คือ    

4  คําตอบ  ผูวิจัยกําหนดเกณฑการใหคะแนนตามรายละเอียดดังนี้ 

 

ไมสามารถหา

ความสัมพันธของ

จํานวนในแบบรูป  กฎ

หรือหลักการของ   

แบบรูปได  หรือ

สามารถหา

ความสัมพันธของ

จํานวนในแบบรูป  กฎ

หรือหลักการของ   

แบบรูปได  1  แบบ 

ไดความสัมพันธของ

จํานวนในแบบรูป  กฎ

หรือหลักการของ   

แบบรูปที่เหมาะสม  

สามารถนํามาใชการได  

2-3  แบบ 

ไดความสัมพันธของ

จํานวนในแบบรูป  กฎ  

หรือหลักการของแบบรูป

ที่เหมาะสม  สามารถ

นํามาใชการได  4-5  

แบบ   

ไดความสัมพันธของ

จํานวนในแบบรูป   กฎ  

หรือหลักการของแบบรูปที่

เหมาะสม  สามารถ

นํามาใชการไดอยาง

หลากหลาย  คือ  ต้ังแต  6  

แบบขึ้นไป   

ความคิด
ยืดหยุน 

ไมสามารถหาวิธีคิด

ตามสถานการณที่

กําหนดไดเลย  หรือวิธี

คิดที่หามายังไมถูกตอง  

ไมสามารถใชไดจริง  

หรือไมเหมาะสมกับ

สถานการณ 

หาวิธีคิดตาม

สถานการณที่กําหนด

ได  โดยทุกขอคําถาม

ใชวิธีเดียวกัน  เชน  ใช

วิธีการนับตอ  ตาราง  

การวาดผัง             

การพิจารณาจากกราฟ  

สมการพีชคณิต         

การแทนคา  การเขียน

แบบจําลองความคิด  

หรือวิธีคิดแบบอื่น        

หาวิธีคิดตามสถานการณ

ที่กําหนดไดอยางนอย  2  

วิธี  เชน  ใชวิธีการนับตอ  

ตาราง  การวาดผัง           

การพิจารณาจากกราฟ 

สมการพีชคณิต            

การแทนคา  การเขียน

แบบจําลองความคิด  

หรือวิธีคิดแบบอื่น  ซ่ึง

สามารถจัดเปนกลุม

แนวคิดได  2  กลุม

หาวิธีคิดตามสถานการณที่

กําหนดได  โดยใชวิธี

หลากหลาย  เชน  ใชวิธีการ  

นับตอ  ตาราง  การวาดผัง     

การพิจารณาจากกราฟ   

สมการพีชคณิต            

การแทนคา  การเขียน

แบบจําลองความคิด  หรือ

วิธีคิดแบบอื่น  ซ่ึงสามารถ

จัดเปนกลุมแนวคิดได

หลายกลุม  และเลือกใชได
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เกณฑ
ประเมิน 

ระดับคะแนน 
0 1 2 3 

ซ่ึงสามารถจัดเปนกลุม

แนวคิดไดเพียง  1  

กลุมแนวคิด 

แนวคิด อยางหลากหลาย 

ความคิด
ริเริ่ม 

ไมสามารถสราง     

แบบรูป  ความสัมพันธ  

สมการ  หรือแกปญหา

ในสถานการณที่

กําหนดได  หรือมี

รองรอยในการหาวิธีคิด

หากฎ  หลักการของ

แบบรูปที่แตกตางจาก

เดิม  หรือตางจาก

ตัวอยางที่ครู

ยกตัวอยาง  แตไม

สามารถใชหากฎ  

หลักการที่ถูกตอง  และ

สอดคลองกับเงื่อนไข

ของแบบรูปได 

สรางแบบรูป

ความสัมพันธ  หรือ

สมการ  หรือแกปญหา

ในสถานการณที่

กําหนดได  และหา

ความสัมพันธ  กฎ  

หรือหลักการของ   

แบบรูปไดถูกตอง  

สอดคลองกับแบบรูป  

แตเปนวิธีที่คอนขาง

ธรรมดา  คือ  มี

นักเรียนในหองใชต้ังแต  

6%  ขึ้นไป  

สรางแบบรูป  

ความสัมพันธ  สมการ  

หรือแกปญหาใน

สถานการณที่กําหนดได

และหาความสัมพันธ  กฎ

หรือหลักการของแบบรูป

ไดถูกตอง  สอดคลองกับ

แบบรูป  ซ่ึงเปนวิธีที่

นาสนใจ  และเลือกใช

หลักการทางคณิตศาสตร

ที่เหมาะสม  โดยอาจซ้ํา

กับนักเรียนคนอื่นบาง

เล็กนอย  คือ  3-5%  ของ

นักเรียนในหอง 

สรางแบบรูป  

ความสัมพันธ  สมการ  

หรือ แกปญหาใน

สถานการณที่กําหนดได  

และหาความสัมพันธ  กฎ  

หรือหลักการของแบบรูปได

ถูกตอง  โดยเลือกใช

หลักการทางคณิตศาสตร

ไดอยางเหมาะสม  โดดเดน

ไมเหมือนใคร  ซ่ึงเปนวิธีที่

ใชความรอบรูในการคิด

และมีนักเรียนเพียง  1-2%  

ของนักเรียนในหองที่ใชวิธีนี้ 

ความคิด
ละเอียดลออ 
 

นักเรียนไมสามารถ

แกปญหาจาก

สถานการณที่กําหนด

ไดเลย  หรืออธิบายวิธี

คิดแกปญหาโดยใช

ความสัมพันธ  แบบรูป  

กฎ  หลักการ  หรือ

สมการไมเหมาะสมกับ

เงื่อนไขของ

สถานการณ 

 

นักเรียนอธิบายวิธีคิด

ในการหากฎ  หลักการ

ของแบบรูป  หรือ

สมการในการ

แกปญหาไดบาง

เล็กนอย  แตยังไม

ชัดเจนในบางประเด็น 

 

นักเรียนอธิบายวิธีคิดใน     

การแกปญหาจาก

สถานการณที่กําหนดโดย

ใชกฎหลักการของ    

แบบรูป  หรือสมการได

อยางชัดเจน  โดยใช

เนื้อหาทางคณิตศาสตรที่

เหมาะสม 

นักเรียนอธิบายวิธี

แกปญหาจากสถานการณ

ที่กําหนดโดยกลาวถึงวิธีคิด

ในการหาความสัมพันธ  

กฎหลักการของแบบรูปได

อยางชัดเจน  กระชับ    

ถวนถี่  และวิธีนั้นๆ          

ใชการไดดี  หรือสามารถ

อธิบายเปนกราฟ  

แบบจําลองความคิด  หรือ

สมการไดโดยใชเนื้อหา  

ทางคณิตศาสตรที่

เหมาะสม 
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3.2.1.6  นาํแบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรคทางคณติศาสตรและเกณฑ

การใหคะแนนความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรที่สรางขึ้น  เสนออาจารยที่ปรึกษาวทิยานพินธ

ตรวจพิจารณาความเหมาะสม  ใหขอเสนอแนะเพื่อนํามาปรับปรุงแกไข  ซึง่ผลจากการตรวจพิจารณา

อาจารยที่ปรึกษาไดใหเสนอแนะดังนี ้

ก. ควรเพิ่มเงื่อนไขในการตอบคําถามเพื่อใหชวงคะแนนคําตอบที่
ถูกตองแคบลง  ตวัอยางเชน   

โจทยเดมิ   

ในวนัเด็กที่จะถึงนี้  พีน่อง  3  คน  คือ  ปุกปก  ปุกปุน  และปุกปุม  

วางแผนทีจ่ะไปเที่ยวสวนสนุก  Dreamworld  โดยคุณแมใหเงนิจํานวน  1,000  บาท  แกปุกปกซึ่ง

เปนพี่คนโตเพือ่ใหนาํเงนิไปใชดวยกนั  และในวนัเด็กทางสวนสนุกจัดโปรโมชั่นพิเศษ  ไมตองเสียคา

ผานประตูและลดราคาเครื่องเลนบางชนิด  ดงันี ้

   รถไฟเหาะตีลังกา ราคาเทีย่วละ     50 บาท  

   เมืองหมิะ  ราคารอบละ 150 บาท 

   เรือไวกิ้ง   ราคารอบละ 100 บาท 

   บานผีสิง  ราคารอบละ   50 บาท 

   เฮอริเคน  ราคารอบละ  100 บาท 

   แกรนดแคนยอน  ราคารอบละ   50 บาท 

ใหนักเรียนชวยวางแผนและคํานวณคาใชจายในการเที่ยวสวนสนุกครั้งนี้

ใหไดหลากหลายวิธีมากที่สุด 

แกไขเปน 

ในวนัเด็กที่จะถึงนี้  พีน่อง  3  คน  คือ  ปุกปก  ปุกปุน  และปุกปุม  

วางแผนทีจ่ะไปเที่ยวสวนสนุก  Dreamworld  โดยคุณแมใหเงนิจํานวน  1,000  บาท  แกปุกปกซึ่ง

เปนพี่คนโตเพือ่ใหนาํเงนิไปใชดวยกนั  และในวนัเด็กทางสวนสนุกจัดโปรโมชั่นพิเศษ  ไมตองเสียคา

ผานประตูและลดราคาเครื่องเลนบางชนิด  ดังนี ้

 

   รถไฟเหาะตีลังกา  ราคาเทีย่วละ     50 บาท  

   เมืองหมิะ   ราคารอบละ 150 บาท 

   เรือไวกิ้ง   ราคารอบละ 100  บาท 

   บานผีสิง   ราคารอบละ   50 บาท 
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   เฮอริเคน   ราคารอบละ  100 บาท 

   แกรนดแคนยอน  ราคารอบละ   50 บาท 

ใหนักเรียนชวยวางแผนและคํานวณคาใชจายในการเที่ยวสวนสนุกครั้งนี้

โดยพยายามใชเงินใหมากทีสุ่ด  และใหไดหลากหลายวิธมีากที่สุด 

ขอความเดิม   

“ในการเปดภาคเรียนวันแรกคุณแมใหเงนิพิเศษนักเรียนมา  100  บาท  

สําหรับซ้ืออุปกรณการเรียนและสิ่งของทีน่กัเรียนตองการ” 

แกไขเปน   

“ในการเปดภาคเรียนวันแรกคุณแมใหเงนิพิเศษนักเรียนมา  100  บาท  

สําหรับซ้ืออุปกรณการเรียนและสิ่งของทีน่กัเรียนตองการไดไมเกิน  4  ชิ้น” 

 

ข. ควรปรับเกณฑการใหคะแนนความคิดยดืหยุนในบางขอใหชัดเจน  

และครอบคลุมคําตอบของนักเรียนมากยิง่ขึ้น  ตัวอยางเชน  ขอที่  3   

เกณฑเดิม 

เกณฑประเมิน 
ระดับคะแนน 

0 1 2 3 

ความคิดยืดหยุน ไมสามารถสราง

การดําเนินการได

เลย  

สรางการดําเนินการได

ถูกตอง  ซ่ึงทุกแบบของ

การดําเนินการใชวิธี

เดียวกัน  เชน  นํา

จํานวนสองจํานวนมา

คูณกันแลวบวกดวย

คาคงที่  หรือนําจํานวน

สองจํานวนมาบวกกัน

แลวคูณดวยคาคงที่  

โดยใชวิธีคิดเดียวกันใน

ทุกการดําเนินการ 

สรางการดําเนินการได

ถูกตอง  โดยมีกลุมวิธีใน

การสรางการดําเนินการ  

2  กลุมวิธี  เชน  นํา

จํานวนสองจํานวนมา

คูณกันแลวบวกดวย

คาคงที่  การใชเลขยก

กําลังโดยนําจํานวนหนึ่ง

เปนฐานและอีกจํานวน

เปนเลขชี้กําลัง   

สรางการดําเนินการได

ถูกตอง  โดยมีกลุมวิธีใน

การสรางการดําเนินการ    

หลากหลายวิธี  คือ  ต้ังแต  

3  กลุมวิธีขึ้นไป  เชน  นํา

จํานวนสองจํานวนมาคูณ

กันแลวบวกดวยคาคงที่  

การใชเลขยกกําลังโดยนํา

จํานวนหนึ่งเปนฐานและ

อีกจํานวนเปนเลขชี้กําลัง  

การใชระบบเลขฐานตางๆ  

การใชกรณฑ  เปนตน 
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ปรับปรุงเปน 

เกณฑประเมิน 
ระดับคะแนน 

0 1 2 3 

ความคิดยืดหยุน ไมสามารถสราง

การดําเนินการได

เลย  

สรางการดําเนินการได

ถูกตอง  ซ่ึงทุกแบบของ

การดําเนินการใชวิธี

เดียวกัน  เชน  นํา

จํานวนสองจํานวนมา

บวกกัน  นําจํานวน

สองจํานวนมาคูณกัน  

นําจํานวนสองจํานวน

มาคูณกันแลวบวกดวย

คาคงที่  หรือนําจํานวน

สองจํานวนมาบวกกัน

แลวคูณดวยคาคงที่  

โดยใชวิธีคิดเดียวกันใน

ทุกการดําเนินการ 

สรางการดําเนินการได

ถูกตอง  โดยมีกลุมวิธีใน

การสรางการดําเนินการ  

2  กลุมวิธี  เชน  นํา

จํานวนสองจํานวนมา

บวกกัน  นําจํานวนสอง

จํานวนมาคูณกัน  นํา

จํานวนสองจํานวนมา

คูณกันแลวบวกดวย

คาคงที่  การใชเลขยก

กําลังโดยนําจํานวนหนึ่ง

เปนฐานและอีกจํานวน

เปนเลขชี้กําลัง   

สรางการดําเนินการได

ถูกตอง  โดยมีกลุมวิธีใน

การสรางการดําเนินการ    

หลากหลายวิธี  คือ  ต้ังแต  

3  กลุมวิธีขึ้นไป  เชน    

นําจํานวนสองจํานวนมา

บวกกัน  นําจํานวนสอง

จํานวนมาคูณกันแลวบวก

ดวยคาคงที่                

การใชเลขยกกําลังโดยนํา

จํานวนหนึ่งเปนฐานและ

อีกจํานวนเปนเลขชี้กําลัง  

การใชระบบเลขฐานตางๆ  

การใชกรณฑ  เปนตน 

 

ค. ควรใชคําศัพทและระดับภาษาใหเหมาะสมกับระดับความรูของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  1 

โจทยเดิม 

ให  a,  b  เปนจํานวนจรงิใดๆ  ใหนกัเรยีนใชจํานวนจรงิ  a  และ  b  สราง

การดําเนนิการรูปแบบที่แตกตางกนัไป  พรอมยกตวัอยางจํานวนจรงิประกอบใหไดหลายขอที่สุด   

ตัวอยางคือ  a & b  = (a ÷ b)+1 

แกไขเปน 

ให  a,  b  เปนจาํนวนใดๆ  ใหนักเรียนใชจํานวน  a  และ  b  สราง 

การดําเนินการรูปแบบที่แตกตางกันไป  พรอมยกตัวอยางจํานวนประกอบใหไดหลายขอที่สุด 

ตัวอยางคือ  a & b  = (a ÷ b)+1 

 

3.2.1.7  นาํแบบทดสอบและเกณฑการใหคะแนนความคิดสรางสรรคทาง

คณิตศาสตรที่ปรับปรุงแกไขตามคําแนะนําของอาจารยที่ปรึกษาไปใหผูทรงคุณวุฒ ิ จํานวน  3  ทาน 

(รายละเอียดแสดงในภาคผนวก ก หนา 238)  ตรวจความตรงตามเนื้อหา  ขอคําถาม  ความเหมาะสม
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ของสํานวนภาษา  พรอมทั้งใหขอเสนอแนะเพื่อปรับปรุงแกไข  ซึง่ผลจากการตรวจพิจารณา

ผูทรงคุณวุฒิไดใหเสนอแนะดังนี ้

ก. ควรปรับปรุงภาษาที่ใชในการตั้งคําถามใหเหมาะสมกับสถานการณ
ของโจทย  ตัวอยางเชน 

ขอความเดิม   

“ใหนักเรียนนาํตัวเลขใสลงในชองวางของรูปเรขาคณิตแตละรูปที่ถูก

แบงเปนสวนนัน้  โดยใหผลบวกของตัวเลขแตละรูปมีคาเทากนั  ซึง่มีคาํตอบถูกหลายคําตอบ  ให

นักเรียนตอบมาใหไดมากทีสุ่ด  พรอมทั้งอธิบายแนวคดิ” 

แกไขเปน 

“ใหนักเรียนนาํจํานวนใสลงในมุมของรูปเรขาคณิตแตละรูปที่ถูก

แบงเปนสวนนัน้  โดยใหผลบวกของจาํนวนแตละรูปมีคาเทากนั  ซึง่มีคาํตอบถูกหลายคําตอบ  ให

นักเรียนตอบมาใหไดมากทีสุ่ด  พรอมทั้งอธิบายแนวคดิ” 

ข. ควรปรับปรุงภาษาที่ใชในการตั้งคําถามใหถูกตองตามหลักภาษา  

ตัวอยางเชน 

ขอความเดิม   

“ในการแลกเปลี่ยนธนบัตรใบละยี่สิบบาทหนึ่งใบ  ใหเปนเหรียญ

ชนิดตางๆซึง่มีเหรียญสิบบาท  เหรียญหาบาท  เหรียญสองบาท  เหรียญหนึ่งบาท  เหรียญหาสิบ

สตางค  และเหรียญยี่สิบหาสตางค  จะมีวธิีแลกเหรียญไดอยางไรบาง  ซึ่งมีคาํตอบถกูหลาย

คําตอบ  ใหนกัเรียนตอบใหไดมากที่สุดพรอมทั้งอธิบายวิธีคิด” 

แกไขเปน 

ในการแลกเปลี่ยนธนบัตรฉบับละยี่สิบบาทหนึ่งฉบบั  ใหเปนเหรียญ

ชนิดตางๆซึง่มเีหรียญสิบบาท  เหรียญหาบาท  เหรียญสองบาท  เหรยีญหนึง่บาท  เหรียญหาสิบ

สตางค  และเหรียญยี่สิบหาสตางค  จะมีวธิีแลกเหรียญไดอยางไรบาง  ซึ่งมีคาํตอบถกูหลาย

คําตอบ  ใหนกัเรียนตอบใหไดมากที่สุดพรอมทั้งอธิบายวิธีคิด 

ค. ควรเพิ่มเงื่อนไขในการตอบคําถามเพื่อใหชวงคะแนนคําตอบที่
ถูกตองไมกวางจนเกินไป  ตวัอยางเชน   

ขอความเดิม   

ในการแลกเปลี่ยนธนบัตรใบละยี่สิบบาทหนึ่งใบ  ใหเปนเหรียญ

ชนิดตางๆซึง่มีเหรียญสิบบาท  เหรียญหาบาท  เหรียญสองบาท  เหรียญหนึ่งบาท  เหรียญหาสิบ
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สตางค  และเหรียญยี่สิบหาสตางค  จะมีวธิีแลกเหรียญไดอยางไรบาง  ซึ่งมีคาํตอบถกูหลาย

คําตอบ  ใหนกัเรียนตอบใหไดมากที่สุดพรอมทั้งอธิบายวิธีคิด   

แกไขเปน 

ในการแลกเปลี่ยนธนบัตรใบละยี่สิบบาทหนึ่งใบ  ใหเปนเหรียญ

ชนิดตางๆซึง่มีเหรียญสิบบาท  เหรียญหาบาท  เหรียญสองบาท  เหรียญหนึ่งบาท  เหรียญหาสิบ

สตางค  และเหรียญยี่สิบหาสตางค  จะมีวธิีแลกเหรียญไดอยางไรบาง  โดยมีจาํนวนเหรียญรวม

ทั้งหมดไมเกนิ  20  เหรียญ  ซึ่งมีคําตอบถกูหลายคําตอบ  ใหนักเรียนตอบใหไดมากที่สุดพรอมทั้ง

อธิบายวิธีคิด 

ง. ควรใชสัญลักษณทางคณิตศาสตรที่งายตอการเขาใจ  และไมสับสน

กับความเขาใจทั่วไป  ตัวอยางเชน   

โจทยเดิม 

ให  a,  b  เปนจาํนวนใดๆ  ใหนักเรียนใชจํานวน  a  และ  b  สราง 

การดําเนินการรูปแบบที่แตกตางกันไป  พรอมยกตัวอยางจํานวนจริงประกอบใหไดหลายขอที่สุด 

ตัวอยางคือ  a & b  = (a ÷ b)+1 

แกไขเปน 

ให  a,  b  เปนจํานวนใดๆ  ใหนกัเรยีนใชจาํนวน  a  และ  b  สรางการ

ดําเนนิการรูปแบบทีแ่ตกตางกนัไป  พรอมยกตวัอยางจาํนวนประกอบใหไดหลายขอทีสุ่ด  ตวัอยาง

คือ  a  b  = (a ÷ b)+1 

จ. ควรปรับสถานการณของโจทยใหกระชับ  ชัดเจน  และเขาใจงาย

มากยิง่ขึ้น  ตวัอยางเชน 

โจทยเดิม 

เพื่อนนักเรียน  11  คน  สอบเก็บคะแนนยอยดวยขอสอบแบบอัตนัย

วิชาคณิตศาสตร  และบอกนักเรียนวาเมื่อนาํคะแนนของพวกเขาทั้ง  11  คน  มาเรียงกันจาก

นอยไปมากคนที่มีคะแนนอยูตรงกลางไดคะแนน  5  คะแนนพอดี  และเมื่อนาํคะแนนของทุกคน

มาเฉลี่ยพบวาคะแนนเฉลี่ยเปน  5  คะแนนพอดีเชนกนั  ใหนักเรียนเขยีนคะแนนที่เปนไปไดของ

เพื่อนทั้ง  11  คน  ใหไดหลายวิธีมากที่สุดพรอมอธิบายวิธีคิด 

แกไขเปน 

นักเรียน  11  คน  สอบเก็บคะแนนยอยดวยขอสอบแบบอัตนัยวิชา

คณิตศาสตร  เมื่อนาํคะแนนของพวกเขาทั้ง  11  คน  มาเรียงกันจากนอยไปมากคนที่มีคะแนน
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อยูตรงกลางไดคะแนน  5  คะแนนพอดี  และเมื่อนาํคะแนนของทุกคนมาเฉลี่ยพบวาคะแนน

เฉล่ียเปน  5  คะแนนพอดีเชนกนั  ใหนักเรียนเขียนคะแนนที่เปนไปไดของนักเรียนทีส่อบทั้ง  11  

คน  ใหไดหลายวิธีมากที่สุดพรอมอธิบายวิธีคิด 

ฉ. ควรเขียนบรรยายภาพเพิ่มเติมสําหรับโจทยบางขอ  เพื่อปองกัน

การเขาใจคลาดเลื่อนการดูภาพ  ตัวอยางเชน  ขอที่  4 

โจทยเดิม 

ในการจัดคายคณิตศาสตรของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่  1  นักเรียน

ไดรับมอบหมายใหเปนผูคิดเกมในฐาน  “สมการงานเขา”  โดยนักเรียนจะเปนผูตั้งปญหา

สมการทายผูที่มาเขารวมกิจกรรมในฐานจากสิง่ของทีก่าํหนดในฐานซึ่งประกอบดวย  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

นักเรียนจะตองสรางโจทยปญหาใหผูเขาฐานสรางเปนสมการ  แลวแกสมการหาคําตอบ

พรอมเขียนเฉลย  โดยกําหนดคําตอบไวลวงหนาและตองการใหคําตอบที่ไดมีความหลากหลาย 

แกไขเปน 

ในการจัดคายคณิตศาสตรของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่  1  นักเรียน

ไดรับมอบหมายใหเปนผูคิดเกมในฐาน  “สมการงานเขา”  โดยนักเรียนจะเปนผูตั้งปญหา

สมการทายผูที่มาเขารวมกิจกรรมในฐานจากสิง่ของทีก่าํหนดในฐานซึ่งประกอบดวย  
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นักเรียนจะตองสรางโจทยปญหาใหผูเขาฐานสรางเปนสมการ  แลว

แกสมการหาคําตอบพรอมเขียนเฉลย  โดยกําหนดคาํตอบไวลวงหนาและตองการใหคําตอบที่ไดมี

ความหลากหลาย 

3.2.1.8  นาํแบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรคทางคณติศาสตรเร่ืองระบบ

จํานวนเตม็(ฉบับกอนเรียน)ที่ปรับปรุงแกไขตามคําแนะนําของผูทรงคณุวุฒิแลวไปทดลองใชกับ

นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่ 2  โรงเรียนวัดปาประดู  หอง  ม.2/4  จาํนวน  51  คน  ที่ไมใชกลุม

ตัวอยาง  แลวนํามาตรวจใหคะแนนตามเกณฑที่กาํหนด  และนําแบบทดสอบวัดความคิด

สรางสรรคทางคณิตศาสตร  เร่ืองสมการเชงิเสนตวัแปรเดียว(ฉบับหลงัเรียน)ที่ปรับปรุงแกไขตาม

คําแนะนําของผูทรงคุณวุฒิแลวไปทดลองใชกับนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่  2  โรงเรียนวัดปา

ประดู  หอง  ม.2/2  จํานวน  50  คน  ที่ไมใชกลุมตัวอยาง  แลวนาํมาตรวจใหคะแนนตามเกณฑที่

กําหนด 

3.2.1.9  นําคะแนนที่ไดจากขอ  3.2.1.8  มาวิเคราะหหาคาความเที่ยง 

(Reliability)  ของแบบทดสอบโดยใชวิธีหาสัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบาค  โดยมีเกณฑวา

คาความเทีย่งตองมีคาตั้งแต  0.6  ข้ึนไป  แลวจึงนํามาหาคาความยาก (Difficulty)  และคาอํานาจ

จําแนก (Discrimination)  เปนรายขอโดยมีเกณฑ  คือ  คาความยากมีคาอยูระหวาง  0.2 – 0.8  

และคาอํานาจจําแนกมีคาตัง้แต  0.2  ข้ึนไป  ซึง่ไดผลการวิเคราะหคุณภาพขอสอบดังนี ้

 

  

 

 

เลมอน องุนมวง มะเฟอง ล้ินจี่ กลวย 

สตอเบอรร่ี องุนเขียว สม มังคุด สมโอ 
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- แบบทดสอบวดัความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตร  เรื่องระบบ    

จํานวนเตม็(ฉบับกอนเรียน) 

คาความเที่ยง  มีคา 0.44 

คาความยาก  มีคา 0.16 – 0.78 

คาอํานาจจาํแนก มีคา 0.11 – 0.55 

ไดขอสอบที่มีคาความยาก  และคาอาํนาจจําแนกเปนไปตามเกณฑที่

กําหนด  จาํนวน  4  ขอ  และไมเปนไปตามเกณฑ  จาํนวน  4  ขอ  ผูวจิัยไดปรับปรุงขอสอบที่ยัง

ไมไดคุณภาพตามเกณฑ  โดยปรับสํานวนภาษาที่ใชใหชัดเจน  และปรับตัวเลขใหนักเรียนคิด

คํานวณไดงายมากขึน้  แลวนาํไปทดลองใชคร้ังที่  2 

- แบบทดสอบวดัความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตร  เร่ืองสมการเชิงเสน
ตัวแปรเดียว(ฉบับหลังเรยีน) 

 คาความเที่ยง  มีคา 0.35 

คาความยาก  มีคา 0.14– 0.88 

คาอํานาจจาํแนก มีคา 0.21 – 0.49 

 ไดขอสอบที่มีคาความยาก  และคาอํานาจจําแนกเปนไปตามเกณฑที่

กําหนด  จํานวน  4  ขอ  และไมเปนไปตามเกณฑ  จาํนวน  4  ขอ  ผูวจิัยไดปรับปรุงขอสอบที่ยัง

ไมไดคุณภาพตามเกณฑ  โดยปรับสํานวนภาษาที่ใชใหชัดเจน  และปรับตัวเลขใหนกัเรียนคิด

คํานวณไดงายมากขึน้  แลวนาํไปทดลองใชคร้ังที่  2 

3.2.1.10  นําแบบทดสอบวดัความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตร  เรื่อง

ระบบจํานวนเต็ม(ฉบับกอนเรียน)ที่ปรับปรุงแกไขแลวไปทดลองใชคร้ังที่  2  กับนกัเรียนชัน้

มัธยมศึกษาปที่  2  โรงเรียนวัดปาประดู  หอง  ม.2/8  จาํนวน  52  คน  ที่ไมใชกลุมตัวอยาง  แลว

นํามาตรวจใหคะแนนตามเกณฑที่กาํหนด  ซึ่งไดผลการวิเคราะหคุณภาพขอสอบดังนี ้

 คาความเที่ยง  มีคา 0.70 

 คาความยาก  มีคา 0.18 – 0.49 

 คาอํานาจจาํแนก มีคา 0.15 – 0.62 

ไดขอสอบที่มีคาความยาก  และคาอํานาจจําแนกเปนไปตามเกณฑที่

กําหนด  จํานวน  6  ขอ  ผูวจิัยไดคัดเลือกขอสอบที่เปนไปตามเกณฑ  จํานวน  5  ขอ 

และนําแบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตร  เรื่องสมการ

เชิงเสนตัวแปรเดียว(ฉบับหลงัเรียน)ที่ปรับปรุงแกไขแลวไปทดลองใชคร้ังที่  2  กับนกัเรียนชัน้
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มัธยมศึกษาปที่  2  โรงเรียนวัดปาประดู  หอง  ม.2/11  จาํนวน  52  คน  ที่ไมใชกลุมตัวอยาง  แลว

นํามาตรวจใหคะแนนตามเกณฑที่กาํหนด  ซึ่งไดผลการวิเคราะหคุณภาพขอสอบดังนี ้

 คาความเที่ยง  มีคา 0.70 

 คาความยาก  มีคา 0.43 – 0.53 

 คาอํานาจจาํแนก มีคา 0.33 – 0.57 

 ไดขอสอบที่มีคาความยาก  และคาอํานาจจําแนกเปนไปตามเกณฑที่

กําหนด  จํานวน  7  ขอ  ผูวจิัยไดคัดเลือกขอสอบที่เปนไปตามเกณฑ  จํานวน  5  ขอ 

3.2.1.11  นําแบบทดสอบวดัความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตร  เรื่อง

ระบบจํานวนเต็ม(ฉบับกอนเรียน)ที่เปนไปตามเกณฑ  จาํนวน  5  ขอ  มาวิเคราะหคณุภาพอีกครั้ง

หนึง่  ซึ่งไดผลการวิเคราะหคุณภาพแบบทดสอบ  ดงันี ้

 คาความเที่ยง  มีคา 0.87 

 คาความยาก  มีคา 0.43 – 0.49 

  คาอํานาจจาํแนก มีคา 0.53 – 0.62 

และนําแบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตร  เรื่องสมการ

เชิงเสนตัวแปรเดียว(ฉบับหลงัเรียน)ที่เปนไปตามเกณฑ  จํานวน  5  ขอ  มาวิเคราะหคุณภาพอีก

คร้ังหนึง่  ซึ่งไดผลการวิเคราะหคุณภาพแบบทดสอบ  ดงันี ้

 คาความเที่ยง  มีคา 0.74 

 คาความยาก  มีคา 0.43 – 0.51 

 คาอํานาจจาํแนก มีคา 0.38 – 0.57 

3.2.1.12  นําแบบทดสอบนาํแบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรคทาง

คณิตศาสตร  เรื่องระบบจํานวนเต็ม(ฉบับกอนเรียน)  และเรื่องสมการเชิงเสนตวัแปรเดียว(ฉบับ

หลังเรียน)ทีม่คีุณภาพตามเกณฑที่กําหนด  จํานวน  5  ขอ  ไปใชกับนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปที่  1  

ที่เปนกลุมตัวอยาง (รายละเอียดแสดงแบบทดสอบวัดความสามารถในการตัง้และแกปญหาทาง

คณิตศาสตรในภาคผนวก ง หนา 337)  

 
3.2.2  แบบทดสอบวัดความสามารถในการตั้งและแกปญหาทาง

คณิตศาสตร  เรื่องระบบจํานวนเต็ม(ฉบับกอนเรียน)  และแบบทดสอบวัดความสามารถ
ในการตั้งและแกปญหาทางคณิตศาสตร  เรื่องสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว(ฉบับหลังเรียน)  
วิชาคณิตศาสตรพื้นฐาน  ชัน้มัธยมศึกษาปที่  1 ในคณิตศาสตร  ชวงชั้นที่  3  ตามหลักสูตร

การศึกษาขั้นพื้นฐานป  2544  ซึ่งมีวธิีดําเนินการสรางดังตอไปนี้ 
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3.2.2.1  ศึกษาเนื้อหาวิชาคณิตศาสตร  เรื่องระบบจํานวนเต็ม  และ    

เร่ืองสมการเชงิเสนตวัแปรเดียว  จากหลักสูตรคณิตศาสตรชวงชั้นที่  3  ในชั้นมัธยมศึกษาปที่  1  

วิชาคณิตศาสตรพื้นฐาน   ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานป  2544 

3.2.2.2  ศึกษาตํารา  เอกสาร  และงานวจิัยที่เกี่ยวของกับการวัดประเมิน

ความสามารถในการตั้งปญหาและแกปญหาทางคณิตศาสตรเพื่อเปนแนวทางในการสราง

แบบทดสอบ 

3.2.2.3  กําหนดกรอบการสรางแบบทดสอบวัดความสามารถในการตั้ง

และแกปญหาทางคณิตศาสตร  สําหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่ 1  ผูวิจัยประยกุตการวัด

ความสามารถในการตั้งและแกปญหาทางคณิตศาสตร  โดยกําหนดเงื่อนไข  และสถานการณ

ใหนักเรียนตั้งคําถามที่นาสนใจ  แลวนําความรูทางคณิตศาสตรมาใชในการแกปญหานั้น  โดย

แสดงความสามารถในการแกปญหาตามกระบวนการแกปญหาคณิตศาสตรของโพลยา (Polya, 

1957: 5-40)  คือ  1)  ข้ันทาํความเขาใจปญหาหรือวเิคราะหปญหา (understand the problem)  2)  

ข้ันวางแผนแกปญหา (devise a plan)  3)  ข้ันดําเนินการแกปญหาและหาคําตอบ (carry out 

the plan)  4)  ข้ันตรวจสอบกระบวนการแกปญหาและคําตอบ (look back)   

ความสามารถนี้วัดไดจากคะแนนรวมจากแบบทดสอบวัดความสามารถ

ในการตั้งและแกปญหาทางคณิตศาสตรที่ผูวิจัยสรางขึ้น   

3.2.2.4  สรางแบบทดสอบวัดความสามารถในการตัง้และแกปญหาทาง

คณิตศาสตร  เร่ืองสมการเชงิเสนตวัแปรเดยีว(ฉบับหลงัเรียน)  ใหสอดคลองกับกรอบแนวคิดทีส่ราง

ไวจํานวน  8  ขอ  เพื่อใชจริงจํานวน  5  ขอ  ซึง่เปนขอสอบแบบอัตนัย  โดยเนนความสามารถของ

นักเรียนในการตั้งปญหาทางคณิตศาสตร  และแกปญหาทางคณิตศาสตรที่มีโครงสราง  เงื่อนไข  

และสถานการณเดียวกับปญหาที่นักเรียนตั้งขึ้น  การที่ไมใหนักเรียนแกปญหาที่นักเรียนตั้ง

เพื่อปองกันกรณีที่นักเรียนตั้งปญหาไมไดแลวจะไมสามารถวัดความสามารถในการแกปญหาได  

และกรณีนักเรยีนตั้งปญหาทีง่ายเกนิไปเพือ่ใหตนเองสามารถแกปญหานัน้ไดงายตามไปดวย  

ผูวิจัยจงึสรางขอสอบที่มีโครงสราง  เงื่อนไข  และสถานการณเดียวกบัที่ใหนักเรียนตั้งเพื่อให

นักเรียนแสดงความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร  โดยแบบทดสอบวัดความสามารถ

ในการตั้งและแกปญหาทางคณิตศาสตรนี้ แตละขอจะม ี 2  สวน  คือ  สวนที่  1  การตั้งปญหา

ทางคณิตศาสตร  และสวนที ่ 2  การแกปญหาทางคณิตศาสตร  โดยปญหาแตละขอจะมีคําถาม

ยอย  4  ขอ  เพื่อใหนักเรียนแสดงความสามารถในการแกปญหาตามกระบวนการแกปญหา
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คณิตศาสตรของโพลยาเชนเดียวกับแบบทดสอบวัดความสามารถในการตัง้และแกปญหาทาง

คณิตศาสตรฉบับกอนเรียน  เร่ืองระบบจํานวนเต็ม   

3.2.2.5  สรางเกณฑในการตรวจใหคะแนนแบบทดสอบวัดความสามารถ

ในการตั้งและแกปญหาทางคณิตศาสตร  เร่ืองระบบจาํนวนเตม็  และเรือ่งสมการเชงิเสนตวัแปรเดียว  

ซึ่งแนวทางในการตรวจใหคะแนนมีดังนี ้  
 
ตารางท่ี  10  เกณฑการใหคะแนนความสามารถในการตั้งปญหาทางคณิตศาสตร 

เรื่องระบบจาํนวนเตม็  และเรื่องสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว 
 

ระดับคะแนน พฤติกรรมทีแ่สดงออกถึงความสามารถในการตั้งปญหา 

0 
นักเรียนไมมีรองรอยในการดําเนนิการตั้งปญหาตามเงือ่นไข  และสถานการณ

ที่กําหนดใหได 

1 
นักเรียนเขียนรองรอยในการดําเนินการตัง้ปญหาเพื่อใหสอดคลองกบัเงื่อนไข  

และสถานการณที่กําหนด  แตตั้งปญหาไมสําเร็จ 

2 
นักเรียนตั้งปญหาได  แตไมสอดคลองกบัเงื่อนไข  และสถานการณที่กําหนด 

หรือปญหามีความสับสนหลายจุด 

3 

นักเรียนตั้งปญหาไดสอดคลองกับเงื่อนไข  และสถานการณที่กาํหนด  แตยังไม

กระชับ  ชัดเจน  ละเอียดถีถ่วน  หรือมีจุดบกพรองบางจดุ  แตปญหานาสนใจ

ในการสาํรวจตรวจคนโดยใชหลักการทางคณิตศาสตรที่เหมาะสม   

4 

นักเรียนตั้งปญหาไดสอดคลองกับเงื่อนไข  และสถานการณที่กาํหนด  ปญหา

มีความกระชบั  ชัดเจน  ละเอียดถี่ถวน  และนาสนใจในการสํารวจตรวจคน

โดยใชหลักการทางคณิตศาสตรที่เหมาะสม 
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ตารางท่ี  11  เกณฑการใหคะแนนความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร  
เรื่องระบบจาํนวนเต็ม  และเรื่องสมการเชงิเสนตวัแปรเดียว   

 

ขอยอย 
คะแนน
เต็ม 

ระดับ
คะแนน 

ระดับพฤติกรรมที่แสดงออกถึง 
ความสามารถในการตั้งปญหา 

1. ข้ันทําความเขาใจ
ปญหาหรือ

วิเคราะหปญหา 

(understand  

the  problem)   

1 

0 
นักเรียนบอกสิง่ที่โจทยกําหนดใหและบอกสิ่งที่

โจทยถามไมถกูตอง หรือไมทําเลย 

0.5 
นักเรียนบอกสิง่ที่โจทยกําหนดใหและบอกสิ่งที่

โจทยถามไดถกูตองบางสวน  หรือไมครบถวน 

1 
นักเรียนบอกสิง่ที่โจทยกําหนดใหและบอกสิ่งที่

โจทยถามไดถกูตองและครบถวน 

2. วางแผนแกปญหา 

(devise  a  plan) 
2 

0 
นักเรียนแสดงวิธีการวางแผนแกปญหาไมถูกตอง 

หรือไมทําเลย 

1 

นักเรียนแสดงวิธีการวางแผนแกปญหาซึ่งอาจ

นําไปสูคําตอบที่ถูกตอง  แตมีบางสวนผดิโดยอาจ

แสดงลําดับการแกปญหาไมถูกตอง  หรือเขียนใน

รูปวิธีการทางคณิตศาสตรไมถูกตอง 

2 

นักเรียนแสดงวิธีการวางแผนแกปญหาได

เหมาะสม  เชน  แสดงขั้นตอนการดําเนนิการ

แกปญหาตามลําดับกอนหลงัหรือเขียนในรูป

วิธีการทางคณิตศาสตรไดถูกตอง 
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ขอยอย 
คะแนน
เต็ม 

ระดับ
คะแนน 

ระดับพฤติกรรมที่แสดงออกถึง 
ความสามารถในการตั้งปญหา 

3. ข้ันดําเนินการ
แกปญหาและ       

หาคําตอบ      

(carry out the 

plan) 

 

2 

0 
นักเรียนดําเนนิการแกปญหาไมถูกตอง  หรือไมมี

รองรอยการดาํเนนิการแกปญหาเลย 

0.5 

นักเรียนดําเนนิการแกปญหาไดถูกตองในบางสวน

ซึ่งเปนสวนนอย  หรือมีรองรอยการดําเนนิการ

แกปญหาบางเล็กนอยแตไมสําเร็จ 

1 

นักเรียนดําเนนิการแกปญหาไดถูกตองบางสวน  

หรือมีรองรอยการดําเนินการแกปญหาได

พอสมควรแตไมสําเร็จ 

1.5 

นักเรียนดําเนนิการแกปญหาตามแผนทีว่างไว  

หรือคิดคํานวณ/แกสมการไดอยางถกูตอง  แตสรุป

คําตอบไมถูกตอง  หรือไมครบถวน 

2 

นักเรียนดําเนนิการแกปญหาตามแผนทีว่างไว  

หรือคิดคํานวณ/แกสมการไดอยางถกูตอง  พรอม

ทั้งสรุปคําตอบไดอยางถกูตอง  และครบถวน 

4. ข้ันตรวจสอบ
กระบวนการ

แกปญหาและ

คําตอบ            

(look  back) 

1 

0 

นักเรียนแสดงการตรวจสอบกระบวนการแกปญหา  

และคําตอบไมถูกตอง  ไมสมเหตุสมผล                 

ไมครบถวน หรือไมมีการตรวจสอบเลย 

0.5 

นักเรียนแสดงการตรวจสอบกระบวนการแกปญหา  

และคําตอบไดถูกตอง  และสมเหตุสมผล             

แตไมครบถวน 

1 
นักเรียนแสดงการตรวจสอบกระบวนการแกปญหา  

และคําตอบไดถูกตอง  สมเหตุสมผล  และครบถวน 

หมายเหต ุ จากการประมวลเอกสารและงานวิจัยที่เกีย่วของ  เหน็วานกัเรียนทํางานใน  4  ข้ันตอน  

และข้ันตอนทีแ่สดงศักยภาพของการทํางานคือ  ข้ันวางแผนแกปญหาและขั้นดําเนินการ

แกปญหาและหาคําตอบ  จึงใหน้ําหนกัคะแนนกบั  2  ข้ันนี้มากกวาขั้นอื่น 
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3.2.2.6  นาํแบบทดสอบวัดความสามารถในการตัง้และแกปญหาทาง

คณิตศาสตร  และเกณฑการใหคะแนนความสามารถในการตั้งและแกปญหาทางคณิตศาสตรที่

สรางขึ้นเสนออาจารยที่ปรึกษาตรวจพิจารณาความเหมาะสม  ใหขอเสนอแนะเพื่อนํามาปรับปรุง

แกไข  ซึง่ผลจากการตรวจพจิารณาอาจารยที่ปรึกษาไดใหเสนอแนะดังนี ้

ก. ควรปรับปรุงเกณฑการใหคะแนนของบางขอยอยใหละเอียดชัดเจน
มากยิง่ขึ้น  ตวัอยางเชน  

เกณฑเดิม   

ขอยอย 
คะแนน
เต็ม 

ระดับ
คะแนน 

ระดับพฤติกรรมที่แสดงออกถึง 
ความสามารถในการตั้งปญหา 

3. ข้ันดําเนินการ
แกปญหาและ       

หาคําตอบ       

(carry out the 

plan) 

 

2 

0 
นักเรียนดําเนนิการแกปญหาไมถูกตอง  หรือไมมี

รองรอยการดาํเนนิการแกปญหาเลย 

1 

นักเรียนดําเนนิการแกปญหาไดถูกตองบางสวน  

หรือมีรองรอยการดําเนินการแกปญหา  แต         

ไมสําเร็จ  เชน  นกัเรียนคิดคาํนวณ/แกสมการได

อยางถูกตอง  แตสรุปคําตอบไมถูกตอง  หรือไม

ครบถวน 

2 

นักเรียนดําเนนิการแกปญหาตามแผนทีว่างไว  

หรือคิดคํานวณไดอยางถูกตอง  พรอมทัง้สรุป

คําตอบไดอยางถกูตอง  และครบถวน 
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แกไขเปน 

ขอยอย 
คะแนน
เต็ม 

ระดับ
คะแนน 

ระดับพฤติกรรมที่แสดงออกถึง 
ความสามารถในการตั้งปญหา 

5. ข้ันดําเนินการ
แกปญหาและ       

หาคําตอบ      

(carry out the 

plan) 

 

2 

0 
นักเรียนดําเนนิการแกปญหาไมถูกตอง  หรือไมมี

รองรอยการดาํเนนิการแกปญหาเลย 

0.5 

นักเรียนดําเนนิการแกปญหาไดถูกตองใน

บางสวนซึง่เปนสวนนอย  หรือมีรองรอย             

การดําเนินการแกปญหาบางเล็กนอยแตไมสําเร็จ 

1 

นักเรียนดําเนนิการแกปญหาไดถูกตองบางสวน  

หรือมีรองรอยการดําเนินการแกปญหาได

พอสมควรแตไมสําเร็จ 

1.5 

นักเรียนดําเนนิการแกปญหาตามแผนทีว่างไว  

หรือคิดคํานวณ/แกสมการไดอยางถกูตอง  แต

สรุปคําตอบไมถูกตอง  หรือไมครบถวน 

2 

นักเรียนดําเนนิการแกปญหาตามแผนทีว่างไว  

หรือคิดคํานวณ/แกสมการไดอยางถกูตอง  พรอม

ทั้งสรุปคําตอบไดอยางถกูตอง  และครบถวน 

 

ข. ปรับปรุงโจทยสวนที่  1  และสวนที่  2  ของแตละขอใหมี

ความสัมพันธไปในทิศทางเดียวกนั  ตัวอยางเชน  ขอที ่ 3 

โจทยเดมิ 

ใหนกัเรียนใชขอมูลตอไปนี้ในการตั้งโจทยปญหาเพื่อหาอายุในปจจุบนั

ของหนูกาละแม  และปาปุย 

1) เมื่อ  5  ปที่แลว  ปาปุยมีอายุเปนสี่เทาของหนูกาละแม 

2) ปจจุบนัอายุของทัง้สองคนรวมกนันอยกวา  60  ป 

3) หนกูาละแมยงัไมไดทําบัตรประจําตัวประชาชน 

โดยนักเรียนใชขอมูลที่กําหนด  เพิ่มเงื่อนไขที่นาสนใจในการสาํรวจ

ตรวจคนทางคณิตศาสตร  และใชภาษาใหชัดเจน  กระชับ  เขาใจงาย  สามารถสรางเปน

สมการเพื่อหาคําตอบที่สมเหตุสมผลได 
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แกไขเปน 

ใหนกัเรียนใชขอมูลตอไปนี้ในการตั้งโจทยปญหาเพื่อหาอายุในปจจุบนั

ของหนูกาละแม  และปาปุย 

1) ใชการกลาวถงึอดีตและปจจุบัน  หรือใชการกลาวถึงปจจุบันและ

อนาคตมาเกี่ยวของในโจทยปญหา 

2) กระบวนการคดิแกสมการมกีารดําเนินการอยางนอย  2  ชนิด  เชน  

การบวกและการคูณ 

3) คําตอบคืออายุของหนูกาละแม  14  ป  และอายุของปาปุย  41  ป 

โดยนักเรียนใชขอมูลที่กําหนด  เพิ่มเงื่อนไขที่นาสนใจในการสาํรวจ

ตรวจคนทางคณิตศาสตร  และใชภาษาใหชัดเจน  กระชับ  เขาใจงาย  สามารถสรางเปน

สมการเพื่อหาคําตอบที่สมเหตุสมผลได 

3.3.2.7  นาํแบบทดสอบและเกณฑการใหคะแนนความสามารถในการตั้ง

และแกปญหาทางคณิตศาสตรที่ปรับปรุงแกไขตามคําแนะนําของอาจารยที่ปรึกษาไปให

ผูทรงคุณวุฒ ิ จํานวน  3  ทาน (รายละเอียดแสดงในภาคผนวก  ก  หนา  237)  ตรวจความตรงตาม

เนื้อหา  ขอคําถาม  ความเหมาะสมของสาํนวนภาษา  พรอมทั้งใหขอเสนอแนะเพื่อปรับปรุงแกไข  

ซึ่งผลจากการตรวจพิจารณาผูทรงคุณวุฒไิดใหเสนอแนะดังนี ้

ก. ควรอธิบายโจทยใหกระชับ  ชัดเจน  โดยอาจเขียนสรุปขอมูลของ

โจทยเปนขอยอยแทนการอธบิายเปนความเรียง  เพื่อชวยใหนักเรียนเขาใจโจทยไดงายยิ่งขึน้  

ตัวอยางเชน 

โจทยเดมิ 

ใหนักเรียนตัง้โจทยปญหาถามเพื่อนเพื่อใหหาระยะทางจากบานของ

หนูนิดไปยังบานของหนูหนอย  โดยใหเพื่อนสามารถใชความรูเร่ืองสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว

ในการหาคําตอบได  เมื่อกําหนดเงื่อนไข  คือ  หองสมุดชุมชนและสนามเด็กเลนอยูระหวางบาน

หนูนิดและหนหูนอย  และระยะทางจากหองสมุดชุมชนถงึสนามเด็กเลนคือ  700  เมตร 

โดยนักเรียนใชเงื่อนไขทีก่ําหนดใหครบ  ลําดับกอนหลงัตามความตองการ

ของนักเรียน  เพิ่มเงื่อนไขทีน่าสนใจในการสํารวจตรวจคนทางคณิตศาสตร  และใชภาษาใหชัดเจน  

กระชับ  เขาใจงาย  สามารถสรางเปนสมการเพื่อหาคําตอบที่สมเหตุสมผลได 

แกไขเปน 
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ใหนักเรียนใชเงื่อนไขตอไปนีใ้นการตั้งโจทยปญหาถามเพื่อนเพื่อใหหา

ระยะทางจากบานของหนูนดิไปยังบานของหนูหนอย  โดยใหเพื่อนสามารถใชความรูเร่ืองสมการเชงิ

เสนตัวแปรเดียวในการหาคําตอบได 

1) หองสมุดชุมชนและสนามเด็กเลนอยูระหวางบานหนูนิดและ     

หนูหนอย 

2) ระยะทางจากหองสมุดชุมชนถงึสนามเด็กเลนคือ  700  เมตร 

โดยนักเรียนใชเงื่อนไขที่กําหนดใหครบ  ลําดับกอนหลังตาม      

ความตองการของนักเรียน  เพิ่มเงื่อนไขที่นาสนใจในการสํารวจตรวจคนทางคณิตศาสตร  และใช

ภาษาใหชัดเจน  กระชับ  เขาใจงาย  สามารถสรางเปนสมการเพื่อหาคําตอบที่สมเหตุสมผลได 

ข. ควรปรับปรุงภาษาที่ใชในการตั้งคําถามใหมีความชัดเจนมากขึ้น 

ตัวอยางเชน  

โจทยเดมิ 

“ที่ดินรูปส่ีเหลี่ยมผืนผารูปหนึ่งมีเสนรอบรูปยาว  35  เมตร  และดานยาว

ยาวกวาดานกวาง  4  เมตร  ที่ดินสี่เหลี่ยมผืนผาแปลงนีม้ีพื้นที่กี่ตารางเมตร” 

แกไขเปน 

“ที่ดินรูปส่ีเหลี่ยมผืนผารูปหนึ่งมีเสนรอบรูปยาว  35  เมตร  และดานยาว

มีความยาวมากกวาดานกวาง  4  เมตร  ทีด่ินสี่เหลีย่มผนืผาแปลงนี้มพีื้นที่กี่ตารางเมตร” 

ค. ควรเพิ่มรูปภาพประกอบในบางขอเพื่อใหนักเรียนเขาใจขอมูลของ
โจทยไดงายขึน้  ตวัอยางเชน  

โจทยเดมิ 

เสนทางจากบานของหนูนิดไปยังบานของหนูหนอยตองผานสนามเด็กเลน

ซึ่งสนามเด็กเลนอยูกึง่กลางพอดี  หองสมุดชุมชนอยูบนเสนทางนี้ดวยเหมือนกันแตอยูกึ่งกลาง

ระหวางบานของหนูนิดกบัสนามเด็กเลน  ถาจากหองสมุดชุมชนถึงสนามเด็กเลนมรีะยะทาง  700  

เมตร  ระยะจากบานของหนูนิดไปบานของหนูหนอยเปนเทาไร 

แกไขเปน 

เสนทางจากบานของหนูนิดไปยังบานของหนูหนอยตองผานสนามเด็กเลน

ซึ่งสนามเดก็เลนอยูกึง่กลางพอดี  หองสมุดชุมชนอยูบนเสนทางนี้ดวยเหมือนกันแตอยูกึ่งกลาง

ระหวางบานของหนูนิดกบัสนามเด็กเลน  ถาจากหองสมุดชุมชนถึงสนามเด็กเลนมรีะยะทาง  700  

เมตร  ระยะจากบานของหนูนิดไปบานของหนูหนอยเปนเทาไร 
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โจทยเดมิ 

“มีจํานวนซึ่งเปนเลขสองหลกัจํานวนหนึ่ง  หลักหนวยเปนสองเทาของ

หลักสิบหากสลับตําแหนงกนั  จํานวนที่ไดใหมจะมีคามากกวาจํานวนเดิมอยู  27  จงหาจํานวนนั้น” 

แกไขเปน 

มีจํานวนซึ่งเปนเลขสองหลักจํานวนหนึ่ง  หลักหนวยเปนสองเทาของ

หลักสิบหากสลับตําแหนงกนั  จํานวนที่ไดใหมจะมีคามากกวาจาํนวนเดิมอยู  27  จงหาจํานวนนัน้ 
 

 

 

 

 

 

3.3.2.8  นาํแบบทดสอบวัดความสามารถในการตั้งและแกปญหาทาง

คณิตศาสตร  เรื่องระบบจํานวนเต็ม(ฉบับกอนเรียน)ที่ปรับปรุงแกไขตามคําแนะนาํของ

ผูทรงคุณวุฒิแลวไปทดลองใชกับนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่ 2  โรงเรียนวัดปาประดู  หอง  ม.2/3  

จํานวน  50  คน  ที่ไมใชกลุมตัวอยาง  แลวนํามาตรวจใหคะแนนตามเกณฑที่กาํหนด 

และนําแบบทดสอบวัดความสามารถในการตั้งและแกปญหาทาง

คณิตศาสตร  เร่ืองสมการเชงิเสนตัวแปรเดยีวทีป่รับปรุงแกไขตามคําแนะนําของผูทรงคุณวุฒิแลว

ไปทดลองใชกบันักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่  2  โรงเรียนวัดปาประดู  หอง  ม.2/10  จํานวน  50  คน  

ที่ไมใชกลุมตัวอยาง  แลวนาํมาตรวจใหคะแนนตามเกณฑที่กําหนด 

3.3.2.9  นําคะแนนที่ไดจากขอ  3.3.2.8  มาวิเคราะหหาคาความเที่ยง 

(Reliability)  ของแบบทดสอบโดยใชวิธีหาสัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบาค  โดยมีเกณฑวา

คาความเทีย่งตองมีคาตั้งแต  0.6  ข้ึนไป  แลวจึงนํามาหาคาความยาก (Difficulty)  และคาอํานาจ

จําแนก (Discrimination)  เปนรายขอโดยมีเกณฑ  คือ  คาความยากมีคาอยูระหวาง  0.2 – 0.8  

และคาอํานาจจําแนกมีคาตัง้แต  0.2  ข้ึนไป  ซึง่ไดผลการวิเคราะหคุณภาพขอสอบดังนี ้

 

บานหนูนิด หองสมุดชุมชน สนามเด็กเลน บานหนูหนอย 

จํานวนเดิม      จํานวนใหม 
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- แบบทดสอบวดัความสามารถในการตั้งและแกปญหาทางคณิตศาสตร  
เร่ืองระบบ    จาํนวนเต็ม(ฉบับกอนเรียน) 

คาความเที่ยง  มีคา 0.58 

คาความยาก  มีคา 0.10– 0.88 

คาอํานาจจาํแนก  มีคา -0.16 – 0.56 

ไดขอสอบที่มีคาความยาก  และคาอํานาจจําแนกเปนไปตามเกณฑที่

กําหนด  จํานวน  4  ขอ  และไมเปนไปตามเกณฑ  จาํนวน  4  ขอ  ผูวจิัยไดปรับปรุงขอสอบที่ยัง

ไมไดคุณภาพตามเกณฑ  โดยปรับสํานวนภาษาที่ใชใหชัดเจน  และปรับตัวเลขใหนกัเรียนคิด

คํานวณไดงายมากขึน้  แลวนาํไปทดลองใชคร้ังที่  2 

- แบบทดสอบวดัความสามารถในการตั้งและแกปญหาทางคณิตศาสตร  
เร่ืองสมการเชงิเสนตวัแปรเดียว(ฉบับหลงัเรียน) 

คาความเที่ยง  มีคา 0.44 

คาความยาก  มีคา 0.10– 0.85 

คาอํานาจจาํแนก มีคา -0.09 – 0.56 

 ไดขอสอบที่มีคาความยาก  และคาอํานาจจําแนกเปนไปตามเกณฑที่

กําหนด  จํานวน  4  ขอ  และไมเปนไปตามเกณฑ  จาํนวน  3  ขอ  ผูวจิัยไดปรับปรุงขอสอบที่ยัง

ไมไดคุณภาพตามเกณฑ  โดยปรับสํานวนภาษาที่ใชใหชัดเจน  และปรับตัวเลขใหนกัเรียนคิด

คํานวณไดงายมากขึน้  แลวนาํไปทดลองใชคร้ังที่  2 

3.2.2.10  นําแบบทดสอบวดัความสามารถในการตั้งและแกปญหาทาง

คณิตศาสตร  เรื่องระบบจํานวนเต็ม(ฉบับกอนเรียน)ที่ปรับปรุงแกไขแลวไปทดลองใชครั้งที่  2  กับ

นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่ 2  โรงเรียนวัดปาประดู  หอง  ม.2/7  จํานวน  51  คน  ที่ไมใชกลุม

ตัวอยาง  แลวนํามาตรวจใหคะแนนตามเกณฑที่กาํหนด  ซึ่งไดผลการวิเคราะหคุณภาพขอสอบ

ดังนี ้

 คาความเที่ยง  มีคา 0.79 

 คาความยาก  มีคา 0.15 – 0.61 

 คาอํานาจจาํแนก มีคา 0.43 – 0.71 

ไดขอสอบที่มีคาความยาก  และคาอํานาจจําแนกเปนไปตามเกณฑที่

กําหนด  จํานวน  7  ขอ  ผูวจิัยไดคัดเลือกขอสอบที่เปนไปตามเกณฑ  จํานวน  5  ขอ 
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และนําแบบทดสอบวัดความสามารถในการตั้งและแกปญหาทาง

คณิตศาสตร  เร่ืองสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว(ฉบับหลังเรียน)ที่ปรับปรุงแกไขแลวไปทดลองใช

คร้ังที่  2  กับนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปที่  2  โรงเรียนวัดปาประดู  หอง  ม.2/9  จํานวน  51  คน  ที่

ไมใชกลุมตัวอยาง  แลวนาํมาตรวจใหคะแนนตามเกณฑที่กาํหนด  ซึ่งไดผลการวิเคราะหคุณภาพ

ขอสอบดังนี ้

 คาความเที่ยง  มีคา 0.77 

 คาความยาก  มีคา 0.56 – 0.89 

 คาอํานาจจาํแนก มีคา 0.18 – 0.71 

 ไดขอสอบที่มีคาความยาก  และคาอํานาจจําแนกเปนไปตามเกณฑที่

กําหนด  จํานวน  6  ขอ  ผูวจิัยไดคัดเลือกขอสอบที่เปนไปตามเกณฑ  จํานวน  5  ขอ 

3.2.2.11  นําแบบทดสอบวดัความสามารถในการตั้งและแกปญหาทาง

คณิตศาสตร  เรื่องระบบจํานวนเต็ม(ฉบับกอนเรียน)ที่เปนไปตามเกณฑ  จํานวน  5  ขอ  มา

วิเคราะหคุณภาพอีกครั้งหนึ่ง  ซึง่ไดผลการวิเคราะหคณุภาพแบบทดสอบ  ดังนี ้

 คาความเที่ยง  มีคา 0.91 

 คาความยาก  มีคา 0.48 – 0.61 

  คาอํานาจจาํแนก มีคา 0.52 – 0.71 

และนําแบบทดสอบวัดความสามารถในการตั้งและแกปญหาทาง

คณิตศาสตร  เรื่องสมการเชงิเสนตวัแปรเดียว(ฉบับหลงัเรียน)ที่เปนไปตามเกณฑ  จาํนวน  5  ขอ  

มาวิเคราะหคณุภาพอีกครั้งหนึง่  ซึ่งไดผลการวิเคราะหคุณภาพแบบทดสอบ  ดงันี ้

 คาความเที่ยง  มีคา 0.89 

 คาความยาก  มีคา 0.56 – 0.60 

 คาอํานาจจาํแนก มีคา 0.52 – 0.71 

3.2.2.12  นําแบบทดสอบวดัความสามารถในการตั้งและแกปญหาทาง

คณิตศาสตร  เรื่องระบบจํานวนเต็ม  และเรื่องสมการเชงิเสนตวัแปรเดียวทีม่ีคุณภาพตามเกณฑที่

กําหนด  จํานวน  5  ขอ  ไปใชกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 1  ที่เปนกลุมตัวอยาง (รายละเอียด

แสดงแบบทดสอบวัดความสามารถในการตั้งและแกปญหาทางคณิตศาสตรในภาคผนวก ง 

หนา 337)  
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4.  การกาํหนดประชากรและกลุมตัวอยาง 
ประชากรที่ใชในการวิจัยครัง้นี้เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 1  โรงเรียนมัธยมศึกษา  

สังกัดสํานักงานเขตพืน้ที่การศึกษาระยองเขต  1  สํานกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพืน้ฐาน 

กระทรวงศึกษาธิการ 

กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจยัครั้งนี ้ ผูวิจัยเลือกกลุมตัวอยางโดยใชการสุมแบบเจาะจง 

(Purposive sampling)  เปนนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปที ่ 1  ภาคเรียนที่  2  ปการศึกษา  2552  

โรงเรียนวัดปาประดู  ซึ่งเปนโรงเรียนขนาดใหญ  จากการสํารวจพบวาปการศึกษา  2552  โรงเรียนนี้

มีนักเรียนชัน้มธัยมศึกษาปที ่ 1  จํานวนทัง้หมด  14  หองเรียน  รวมทัง้สิ้น  708  คน  หองที ่ 1-3  

จัดชั้นเรียนเรียงตามลาํดับความสามารถที่วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจากคะแนนสอบเขา  โดย

หองที่ 1  มีคะแนนสงูสุด  หองที ่ 2  และ  3  มีคะแนนรองลงมาตามลาํดับ  หองที่  4-14  ชั้นเรียน

คละระดบัความสามารถทีว่ดัผลสัมฤทธิท์างการเรียนจากคะแนนสอบเขา  ผูวิจัยสุมนักเรียนจาก

หองที่คละระดบัความสามารถ  แลวเลือกกลุมทดลองและกลุมควบคุมโดยเลือกหองที่มีคาเฉลีย่

คะแนนความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตร  และคาเฉลี่ยคะแนนความสามารถในการตั้งและ

แกปญหาทางคณิตศาสตรใกลเคียงกันจาํนวนสองหองเรียน  และใชวธิีการสุมเลือกนักเรียนเพื่อใช

เปนกลุมทดลองและกลุมควบคุมกลุมละหนึง่หองเรียน 

ผูวิจัยจัดนักเรยีนเขากลุมทดลองและกลุมควบคุมตามขั้นตอนตอไปนี ้

4.1  สุมเลือกนักเรียนสองหองเรียนจากนกัเรียนหองที่คละความสามารถ  ซึ่งสุม

ไดนักเรียนหอง  ม.1/5  และ  ม.1/6  ใหนักเรียนทัง้สองหองทาํแบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรค

ทางคณิตศาสตรฉบับกอนเรียน  และแบบทดสอบวัดความสามารถในการตั้งและแกปญหาทาง

คณิตศาสตรฉบับกอนเรียน 

4.2  ใหนักเรียนทัง้สองหองทําแบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรคทาง

คณิตศาสตรฉบับกอนเรียน  และแบบทดสอบวัดความสามารถในการตั้งและแกปญหาทาง

คณิตศาสตรฉบับกอนเรียน  ซึ่งคะแนนความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรกอนเรียนมีคาเฉลี่ย

เลขคณิต  เทากับ  25.85  และ 27.05  ตามลําดับ  และคะแนนความสามารถในการตั้งและ

แกปญหาทางคณิตศาสตรกอนเรียนมีคาเฉลี่ยเลขคณิต  เทากับ  23.88  และ  23.45  

ตามลําดับ  แลวนําคะแนนจากการทาํแบบทดสอบดังกลาวของนักเรยีนทั้งสองหอง  ไปทดสอบ

ความแปรปรวนโดยใชคาเอฟ (F-test)  เพือ่ดูวาความแปรปรวนมีความแตกตางกนัหรือไม  ซึง่ผล

การทดสอบพบวาความแปรปรวนของคะแนนจากแบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรคทาง

คณิตศาสตรฉบับกอนเรียนของนักเรียนทั้งสองหองไมแตกตางกันที่ระดบันัยสาํคัญ  .05  จากนัน้
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ทดสอบความแตกตางของคาเฉลี่ยเลขคณิตของคะแนนความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตร

กอนเรียนดวยคาที (t-test)  พบวาคาเฉลี่ยเลขคณิตของคะแนนความคิดสรางสรรคทาง

คณิตศาสตรกอนเรียนของนกัเรียนทั้งสองหองไมแตกตางกนัที่ระดับนยัสําคัญ  .05  แสดงวา  

นักเรียนทัง้สองหองมีคะแนนความคิดสรางสรรคทางคณติศาสตรกอนเรียนไมแตกตางกนั  จากนัน้

นําคะแนนความสามารถในการตั้งและแกปญหาทางคณิตศาสตรกอนเรียนของนักเรียนทั้งสอง

หองไปทดสอบความแปรปรวนโดยใชคาเอฟ (F-test)  เพื่อดูวาความแปรปรวนแตกตางกนัหรือไม  

ซึ่งผลการทดสอบพบวา  ความแปรปรวนของคะแนนความสามารถในการตั้งและแกปญหาทาง

คณิตศาสตรของนักเรียนทั้งสองหองไมแตกตางกันที่ระดับนัยสําคัญ  .05  จากนั้นทดสอบ

ความแตกตางของคาเฉลี่ยเลขคณิตของคะแนนความสามารถในการตั้งและแกปญหาทาง

คณิตศาสตรกอนเรียนดวยคาที (t-test)  พบวาคาเฉลี่ยเลขคณิตของคะแนนความสามารถใน

การตั้งและแกปญหาทางคณิตศาสตรกอนเรียนของทั้งสองหองไมแตกตางกันที่ระดบันัยสาํคัญ  

.05  แสดงวานกัเรยีนทัง้สองหองมีความสามารถในการตัง้และแกปญหาทางคณิตศาสตรกอนเรยีน

ไมแตกตางกนั   

4.3  จับสลากเพื่อจัดกลุมตัวอยางเขากลุมทดลองหนึง่หองเรียน  และกลุม

ควบคุมหนึง่หองเรียนโดยกําหนดให  กลุมทดลอง  คือ  กลุมที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดย

เนนการคิดแบบฮิวริสติกส  กลุมควบคุม  คือ  กลุมที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบปกต ิ 

ผลปรากฎวา  นักเรียนชั้น  ม.1/5  เปนกลุมทดลองไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยเนนการคิด

แบบฮวิริสติกส  และนกัเรยีนชัน้  ม.1/6  เปนกลุมควบคุมไดรับการจัดกิจกรรมการเรยีนรูแบบปกติ   

 
5.  การดําเนนิการทดลองและเก็บรวบรวมขอมลู 
 

การวิจยัครั้งนีผู้วิจัยทดลองการสอนดวยตนเองกับนักเรียนที่เปนกลุมตัวอยางทัง้สอง

กลุม  โดยมีข้ันตอนการดําเนินงานดังนี ้

1) ข้ันเตรียมการ 
2) ข้ันดําเนนิการทดลองและเกบ็รวบรวมขอมลู 

ข้ันตอนการดําเนนิงานแตละขั้นมีรายละเอียดดังตอไปนี ้
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5.1 ขั้นเตรยีมการ 
5.1.1  สรางแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรูโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกส

สําหรับนักเรียนกลุมทดลอง  และสรางแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบปกติสําหรับนักเรียนกลุม

ควบคุม   

5.1.2  จัดเตรียมสื่อ  อุปกรณ  และเอกสารที่เกีย่วของกับการจัดกิจกรรมการ

เรียนรูสําหรับกลุมตัวอยางทั้ง  2  กลุม 

5.1.3  นําหนังสือขออนุญาตดําเนินการทดลองและเก็บรวบรวมขอมูลจาก

บัณฑิตวิทยาลัย  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัยถึงผูอํานวยการโรงเรียนวัดปาประดู  โรงเรียนใน

สังกัดสํานักงานเขตพืน้ที่การศึกษาระยองเขต  1  สํานกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพืน้ฐาน  

กระทรวงศึกษาธิการเพื่อขอความรวมมือในการเก็บรวบรวมขอมูลการวิจัย 
 
5.2  ขั้นดาํเนนิการทดลองและเก็บรวบรวมขอมลู 

5.2.1  สุมเลือกนักเรียนสองหองเรียนจากนักเรียนหองทีค่ละความสามารถ  

ซึ่งสุมไดนักเรียนหอง  ม.1/5  และ  ม.1/6  ใหนักเรยีนทัง้สองหองทําแบบทดสอบวัดความคิด

สรางสรรคทางคณิตศาสตรฉบับกอนเรียน  และแบบทดสอบวัดความสามารถในการตั้งและ

แกปญหาทางคณิตศาสตรฉบับกอนเรียน  เมื่อวิเคราะหคะแนนของนักเรียนหอง  ม.1/5  และ  

ม.1/6  ซ่ึงคะแนนความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรกอนเรียนมีคาเฉลี่ยเลขคณิต  เทากับ  

27.80  และ  27.05  ตามลําดับ  และคะแนนความสามารถในการตัง้และแกปญหาทาง
คณิตศาสตรกอนเรียนมีคาเฉลี่ยเลขคณิต  เทากับ  23.88  และ  23.45  ตามลําดับ  พบวา

ความแปรปรวนของคะแนนความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรกอนเรียนของนักเรียนทั้งสอง

หองไมแตกตางกันที่ระดับนัยสําคัญ  .05  จากนัน้ทดสอบความแตกตางของคาเฉลี่ยเลขคณิตของ

คะแนนความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรกอนเรียนดวยคาที (t-test)  พบวาคาเฉลี่ยเลขคณิต

ของคะแนนความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรกอนเรียนของนกัเรียนทัง้สองหองไมแตกตางกนัที่

ระดับนัยสําคัญ  .05  แสดงวา  นกัเรียนทัง้สองหองมีความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรกอนเรียน

ไมแตกตางกนั 

จากนัน้ผูวิจัยนําคะแนนความสามารถในการตั้งและแกปญหาทางคณิตศาสตร

กอนเรียนของนักเรียนทั้งสองหองไปทดสอบความแปรปรวนโดยใชคาเอฟ (F-test)  เพื่อดูวา

ความแปรปรวนแตกตางกนัหรือไม  ซึง่ผลการทดสอบพบวา  ความแปรปรวนของคะแนน

ความสามารถในการตั้งและแกปญหาทางคณิตศาสตรกอนเรียนของนกัเรียนทั้งสองหองไม

แตกตางกนัที่ระดับนัยสาํคัญ  .05  จากนัน้ทดสอบความแตกตางของคาเฉลี่ยเลขคณติของ
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คะแนนความสามารถในการตั้งและแกปญหาทางคณิตศาสตรกอนเรียนดวยคาท ี(t-test)  พบวา

คาเฉลี่ยเลขคณิตของคะแนนความสามารถในการตั้งและแกปญหาทางคณิตศาสตรกอนเรียน

ของทั้งสองหองไมแตกตางกนัที่ระดับนัยสาํคัญ  .05  แสดงวานักเรยีนทั้งสองหองมีความสามารถ

ในการตั้งและแกปญหาทางคณิตศาสตรกอนเรียนไมแตกตางกนั  จากนั้นผูวิจัยจับสลากเพื่อจัด

กลุมตัวอยางเขากลุมทดลองหนึ่งหองเรียน  ซึ่งและกลุมควบคุม  หนึง่หองเรียน  ผลปรากฎวา

นักเรียนชั้น  ม.1/5  เปนกลุมทดลองไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกส  

และนักเรียนชั้น  ม.1/6  เปนกลุมควบคุมไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบปกติ   

5.2.2  ผูวิจยัดาํเนนิการสอนนักเรียนที่เปนกลุมตัวอยางทัง้สองกลุม  กลุมละ  

16  คาบ  เปนเวลา  7  สัปดาห  ในภาคเรยีนที่  2  ปการศึกษา  2552  โดยสอนตามชั่วโมงปกติของ

โรงเรียนวัดปาประดู  โดยเริ่มทดลองสอนตัง้แตวันที่  10  มกราคม  2553  ถึงวนัที ่ 20  กุมภาพนัธ  

2553  สาระการเรยีนรูที่ใชสอนคือ  สมการเชิงเสนตัวแปรเดียว  โดยกลุมทดลองเรียนโดยไดรับ

การจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกส  และกลุมควบคุมจัดกิจกรรมการเรียนรู

แบบปกติตามคูมือครู 

5.2.3  เมื่อดําเนินการทดลองสอนตามเนื้อหาที่กาํหนดไวในแผนการจัดการเรียนรู  

ครบ  16  คาบแลว  ผูวิจัยดําเนินการทดสอบทันทหีลังจากเสร็จส้ินการทดลอง  โดยใหนกัเรียนที่

เปนกลุมตวัอยางทัง้สองกลุม  ทําแบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตร  และ

แบบทดสอบวดัความสามารถในการตั้งและแกปญหาทางคณิตศาสตร 

5.2.4  ผูวิจัยนาํผลการทดสอบมาตรวจใหคะแนนและทาํการวิเคราะหผล 

 
6.  การวิเคราะหขอมลู 
 

วิเคราะหขอมลูโดยใชโปรแกรมสําเร็จรูปเพื่อการวิจัยทางสังคมศาสตร (Statistical  

Package  for  the  Social  Sciences: SPSS)  โดยมกีารวิเคราะหขอมลู  ดังนี ้  

     6.1  วิเคราะหคะแนนความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรของนักเรียนกลุม

ทดลองโดยใชคะแนนหลังการไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกส  โดย

คํานวณหาคาเฉลี่ยเลขคณิต  สวนเบีย่งเบนมาตรฐาน  และคาเฉลี่ยเลขคณิตรอยละเปรียบเทยีบ

กับเกณฑรอยละ  60  ของคะแนนแบบทดสอบทั้งฉบับ       

     6.2  เปรียบเทียบคะแนนความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรของนักเรียน

กลุมทดลองและกลุมควบคุมโดยใชคะแนนหลังการไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยเนน
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การคิดแบบฮิวริสติกสและแบบปกต ิ โดยคํานวณหาคาเฉลี่ยเลขคณิต  สวนเบีย่งเบนมาตรฐาน  

และทดสอบความแตกตางของคาเฉลี่ยเลขคณิตดวยการทดสอบคาที (t-test)  ที่ระดับ

นัยสําคัญทางสถิต ิ .05    เนื่องจากความแปรปรวนและคะแนนคาเฉลี่ยเลขคณิตของคะแนน

พื้นฐานความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรของนักเรียนทั้งสองกลุมไมแตกตางกัน   

     6.3  วิเคราะหคะแนนความสามารถในการตั้งและแกปญหาทางคณิตศาสตร

ของนักเรียนกลุมทดลองโดยใชคะแนนหลังการไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยเนนการคิด

แบบฮิวริสติกส  โดยคํานวณหาคาเฉลี่ยเลขคณิต  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  และคาเฉลี่ยเลขคณิต

รอยละเปรียบเทียบกับเกณฑรอยละ  60  ของคะแนนแบบทดสอบทัง้ฉบบั   

     6.4  เปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการตั้งและแกปญหาทาง

คณิตศาสตรของนักเรียนกลุมทดลอง  และกลุมควบคุมโดยใชคะแนนหลังการไดรับการจัด

กิจกรรมการเรียนรูโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกสและแบบปกติ  โดยคํานวณหาคาเฉลี่ยเลขคณิต  

สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  และทดสอบความแตกตางของคาเฉลี่ยเลขคณิตดวยการทดสอบคาที 

(t-test)  ที่ระดบันัยสาํคัญทางสถิต ิ .05  เนื่องจากความแปรปรวนและคะแนนคาเฉลี่ยเลขคณิต

ของคะแนนพื้นฐานความสามารถในการตั้งและแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนทัง้สอง

กลุมไมแตกตางกนั   

     6.5  วิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพเพิ่มเติมโดยนาํการเขียนแสดงขั้นตอนการคิดหา

คําตอบของนักเรียนมาวิเคราะห  เพื่อศึกษาพัฒนาการดานความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตร

และดานความสามารถในการตั้งและแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียน 
 
7.  สถิติที่ใชในการวิจยั 

ผูวิจัยใชสถิติในการคํานวณหาคุณภาพของแบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรคทาง

คณิตศาสตร และแบบทดสอบวัดความสามารถในการตั้งและแกปญหาทางคณิตศาสตร  และ

วิเคราะหขอมลู ซึ่งแบงเปน  2  ประเภท  คือ 

1) สถิติในการคาํนวณหาคุณภาพของแบบทดสอบ 

2) สถิติในการวิเคราะหขอมูล 

ในการวิจัยครั้งนี้  ผูวิจัยใชสถิติในการคาํนวณหาคุณภาพของ แบบทดสอบวัด

ความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตร  และแบบทดสอบวัดความสามารถในการตั้งและ

แกปญหาทางคณิตศาสตร  ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้ 
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7.1 สถิติในการคาํนวณหาคณุภาพของแบบทดสอบ 
ผูวิจัยพิจารณาความตรง  ความเที่ยง  ความยาก  และอํานาจจําแนกของ

แบบทดสอบ  โดยใชสูตรดังนี ้
  
7.1 .1  สถิติทีใ่ชในการหาความตรงของแบบทดสอบ 
ผูวิจัยนําคะแนนผลการพิจารณาของผูเชีย่วชาญมาหาคาดัชนีความสอดคลอง

ระหวางขอคําถามกบัจุดประสงค  โดยใชสูตรของโรวิเนลลี  และแฮมเบลตัน (Rowinellli and 

Hambleton,1977  อางถึงใน  ลวน สายยศ และอังคณา สายยศ, 2539: 249) 

 

 

  เมื่อ IOC แทน คาดัชนีความสอดคลองระหวางขอคําถามกับ 

 จุดประสงค 

    แทน ผลรวมของคะแนนการพิจารณาของผูเชี่ยวชาญ 

   N แทน จํานวนผูเชี่ยวชาญ 

 
 7.1.2  สถิติทีใ่ชในการหาคาความเทีย่งของแบบทดสอบ 

แบบทดสอบวดัความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตร  และแบบทดสอบวัด

ความสามารถในการตั้งปญหาและแกปญหาทางคณิตศาสตร  เปนแบบทดสอบแบบอัตนัยผูวิจยั

จึงใชวธิหีาสัมประสทิธิ์แอลฟาของครอนบาค (Coefficient Alpha (α )  ของ  Cronbrach (1951))  

คือ 

 

 

 

 

 

  เมื่อ        α            แทน       คาความเที่ยงของแบบทดสอบ 

   K  แทน จํานวนขอสอบ 

   Si
2  แทน จํานวนความแปรปรวนของแตละขอ 

   Sx
2  แทน ความแปรปรวนของขอสอบทั้งหมด 

 (ประคอง  กรรณสูต, 2538: 47) 

∑ 
IOC     =  

R  
N  

∑ R  

α          = 
k  

k – 1  
1 –  

∑ 
i=1  

k  

Si
2 

Sx
2  
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7.1.3  สถิติทีใ่ชในการหาคาความยาก   
ผูวิจัยใชสูตรของวิทยเนยและซาเบอร (Whitney, D. R.and Sabers, D. L.) 

 

 

   P  =  

 

 

  เมื่อ P  แทน คาความยาก   

   Sh  แทน ผลรวม FX ของคะแนนกลุมสูง 

   Sl  แทน ผลรวม FX ของคะแนนกลุมตํ่า 

   Xmax  แทน คะแนนสงูสุดที่ได 

   Xmin  แทน คะแนนต่ําสุดที่ได 

   nt  แทน จํานวนคนในกลุมสูงและกลุมตํ่ารวมกนั 

 (พรอมพรรณ อุดมสิน, 2538: 147–148)  

 
7.1.4  หาคาอํานาจจาํแนก    
ผูวิจัยใชสูตรของวิทยเนยและซาเบอร (Whitney, D. R. and Sabers, D. L.) 

 

   r =  

   

  เมื่อ r  แทน คาอํานาจจาํแนก 

   Sh  แทน ผลรวม FX ของคะแนนกลุมสูง 

   Sl  แทน ผลรวม FX ของคะแนนกลุมตํ่า 

   Xmax  แทน คะแนนสงูสุดที่ได 

   Xmin  แทน คะแนนสงูต่ําที่ได 

   nh  แทน จํานวนคนในกลุมสูง 

 (พรอมพรรณ อุดมสิน, 2538: 147–148)  
 
 
 

Sh – Sl  
nh (Xmax – Xmin) 

Sh + Sl – (nt)( Xmin) 
nt ( Xmax – Xmin) 
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7.2  สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมลู 
การคํานวณหาคาเฉลี่ยเลขคณิตและคาเฉลี่ยเลขคณิตรอยละ ( x )  คาสวน

เบี่ยงเบนมาตรฐาน (s)  และการทดสอบคาที (t-test)  ของคะแนนความคิดสรางสรรคทาง

คณิตศาสตร  และคะแนนความสามารถในการตัง้และแกปญหาทางคณิตศาสตร  ผูวิจัยใช

โปรแกรมสําเร็จรูปเพื่อการวจิัยทางสงัคมศาสตร (Statistical Package for the Social Sciences: 

SPSS) 



บทที่  4 

ผลการวิเคราะหขอมูล 
 

การวิจัยเรื่อง  ผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรโดยเนนการคิดแบบ     

ฮิวริสติกสที่มตีอความคิดสรางสรรค  ความสามารถในการตั้งและแกปญหาทางคณิตศาสตรของ

นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่ 1  ผูวิจยันาํเสนอผลการวิเคราะหขอมูลโดยแบงเปนการวิเคราะห

ขอมูลเชิงปริมาณ  และการวิเคราะหขอมลูเชิงคุณภาพ  ดังนี ้

 
1. การวิเคราะหขอมูลเชงิปรมิาณ 
 ผลการศึกษาวิจัยนําเสนอ  ดังนี ้

ตอนที่  1   ผลการวิเคราะหความคิดสรางสรรคทางคณติศาสตรของนกัเรยีนกลุมที่ไดรับการจัด

กิจกรรมการเรยีนรูคณิตศาสตรโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกส  แสดงผลดังตารางที่  

12 

ตอนที่  2   ผลการเปรียบเทียบความคดิสรางสรรคทางคณิตศาสตรของนักเรียนกลุมที่ไดรับ

การจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกส  และกลุมที่

ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรแบบปกติ  แสดงผลดังตารางที่  13 

ตอนที่  3   ผลการวิเคราะหความสามารถในการตั้งและแกปญหาทางคณิตศาสตรของ

นักเรียนกลุมทีไ่ดรับการจัดกจิกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรโดยเนนการคิดแบบ 

ฮิวริสติกสแสดงผลดังตารางที ่ 14 

ตอนที่  4   ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการตัง้และแกปญหาทางคณิตศาสตรของ

นักเรียนกลุมทีไ่ดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรโดยเนนการคิดแบบ  

ฮิวริสติกสและกลุมที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณติศาสตรแบบปกติ  

แสดงผลดังตารางที ่ 15 
 
2. การวิเคราะหขอมูลเชงิคุณภาพ 
 ผลการศึกษาวิจัยนําเสนอ  ดังนี ้

ตอนที่  1   ขอมูลทั่วไป 

ตอนที่  2   พฤติกรรมการเรียนของนักเรยีนกลุมทดลองและกลุมควบคุม 
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ผลการวิเคราะหขอมูลในแตละตอนมีรายละเอียดดังนี ้

 
1. การวิเคราะหขอมูลเชงิปรมิาณ 

 
ตอนที่  1   ผลการวเิคราะหความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรของนักเรยีนกลุมที่

ไดรับการจดักิจกรรมการเรียนรูคณติศาสตรโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกส  
แสดงผลดังตารางที ่12 

 

ตารางที่  12 แสดงคาเฉลี่ยเลขคณิต ( x )  สวนเบีย่งเบนมาตรฐาน (s)  คาเฉลี่ยเลขคณิตเปน

รอยละ( x รอยละ)  และการทดสอบคาที (t-test)  ของคะแนนความคิดสรางสรรค

ทางคณิตศาสตรเร่ืองสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว(ฉบับหลงัเรียน)ของนกัเรียนกลุม

ที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรยีนรูคณิตศาสตรโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกส   

 

กลุมตัวอยาง n x x  s x รอยละ 

กลุมที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรยีนรู

คณิตศาสตรโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกส 
50 38.40 9.61 64.00 

 

 จากตารางที ่ 12  ผลปรากฏวา  คาเฉลีย่เลขคณิตของคะแนนความคดิสรางสรรคทาง

คณิตศาสตรของนักเรียนกลุมที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรโดยเนนการคิดแบบ

ฮิวริสติกส  เทากับ  38.40  จากคะแนนเตม็  60  สวนเบีย่งเบนมาตรฐานเทากับ  9.61  แสดงวา

ขอมูลมกีารกระจายคอนขางสูง  โดยมีคาเฉลี่ยเลขคณิตคดิเปนรอยละ  64.00  ซึง่สงูกวาเกณฑข้ัน

ต่ําทีก่ําหนดไว  คือรอยละ  60   
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ตอนที่  2   ผลการเปรียบเทียบความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรของนักเรียนกลุม
ที่ไดรับการเรียนรูคณิตศาสตรโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกส  และกลุมที่
ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรแบบปกติ  แสดงผลดังตาราง
ที่ 13 

 
ตารางที่  13 แสดงคาเฉลี่ยเลขคณิต ( x )  สวนเบีย่งเบนมาตรฐาน (s)  และการทดสอบคาที 

(t-test)  ของคะแนนความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรเร่ืองสมการเชิงเสน 

ตัวแปรเดียวของนักเรียนกลุมที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรโดย

เนนการคิดแบบฮิวริสติกส  และกลุมที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรู

คณิตศาสตรแบบปกติ   

 

กลุม n x  s t 

ทดลอง 50 38.40 9.61 
10.722* 

ควบคุม 50 28.22 3.44 

*p < .05 

 

 จากตารางที่  13  ผลปรากฏวา  นักเรียนกลุมที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรู

คณิตศาสตรโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกส  มีคาเฉลีย่เลขคณิต ( x )  ของคะแนนความคิด

สรางสรรคทางคณิตศาสตร  เทากับ  38.40  ซึง่สงูกวานกัเรยีนกลุมที่ไดรับการจัดกจิกรรมการเรยีนรู

คณิตศาสตรแบบปกติซึง่มีคาเฉลี่ยเลขคณติ ( x )  ของคะแนนความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตร  

เทากับ  28.22  โดยพบวาคะแนนตางกนัคอนขางมาก  คอืตางกนัอยู  10.18  คะแนน  สวน

เบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรนักเรียนกลุมที่ไดรับการจัด

กิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกส  เทากบั  9.61  และสวนเบีย่งเบน

มาตรฐานของคะแนนความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรของนักเรียนกลุมที่ไดรับการจัดกจิกรรม

การเรียนรูคณติศาสตรแบบปกติ  เทากับ  3.44  และจากการทดสอบคาท ี(t-independent)  พบวา  

นักเรียนกลุมทีไ่ดรับการเรียนรูคณิตศาสตรโดยเนนการคิดแบบฮวิริสติกสมีความคิดสรางสรรคทาง

คณิตศาสตรสูงกวากลุมที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรแบบปกติ  อยางมีนยัสําคัญ

ทางสถิติที่ระดับ  .05  
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ตอนที่  3   ผลการวิเคราะหความสามารถในการตัง้และแกปญหาทางคณิตศาสตร
ของนักเรยีนกลุมทีไ่ดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรโดยเนน
การคิดแบบฮิวริสติกส  แสดงผลดังตารางที่  14 

 

ตารางที่  14 แสดงคาเฉลี่ยเลขคณิต ( x )  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (s)  คาเฉลี่ยเลขคณิต

เปนรอยละ ( x รอยละ)  และการทดสอบคาที (t-test)  ของคะแนนความสามารถ

ในการตั้งและแกปญหาทางคณิตศาสตรเร่ืองสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว(ฉบับ

หลังเรียน)ของนักเรียนกลุมที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรโดย

เนนการคิดแบบฮิวริสติกส 

 

กลุมตัวอยาง n x x  s x รอยละ 

กลุมที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรยีนรู

คณิตศาสตรโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกส 
50 34.06 13.35 68.12 

 

 จากตารางที ่14  ผลปรากฏวา  คาเฉลี่ยเลขคณิตของคะแนนความสามารถในการตัง้

และแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนกลุมที่ไดรับการจัดกจิกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรโดย

เนนการคิดแบบฮิวริสติกส  เทากับ  34.06  จากคะแนนเต็ม  50  คะแนน  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน

เทากับ  13.35  แสดงวาคะแนนของนักเรียนมีการกระจายสูง  โดยมีคาเฉลี่ยเลขคณิตคิดเปน

รอยละ  68.12  ซึ่งสงูกวาเกณฑข้ันต่ําที่กาํหนดไว  คือรอยละ  60   
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ตอนที่  4   ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการตั้งและแกปญหาทางคณิตศาสตร
ของนักเรียนกลุมที่ไดรับจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรโดยเนนการคิด
แบบฮิวริสติกส  และกลุมที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณติศาสตร
แบบปกติ  แสดงผลดังตารางที ่15 

 
ตารางที่ 15 แสดงคาเฉลี่ยเลขคณิต ( x )  สวนเบีย่งเบนมาตรฐาน (s)  และที (t-test)  ของ

คะแนนความสามารถในการตั้งและแกปญหาทางคณิตศาสตรเร่ืองสมการเชิง

เสนตวัแปรเดยีว(ฉบับหลงัเรียน)ของนกัเรียนกลุมที่ไดรับจัดกิจกรรมการเรยีนรู

คณิตศาสตรโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกส  และกลุมที่ไดรับการจัดกิจกรรม  

การเรียนรูคณิตศาสตรแบบปกติ   

 

กลุม n x  s t 

ทดลอง 50 34.06 13.35 
6.026* 

ควบคุม 50 25.29 7.82 

*p < .05 

 

 จากตารางที่ 15  ผลปรากฏวา  นักเรียนกลุมที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรู

คณิตศาสตรโดยเนนการคิดแบบฮวิริสติกส  มีคาเฉลีย่เลขคณิต ( x )  ของคะแนนความสามารถใน

การตั้งและแกปญหาทางคณิตศาสตร  เทากบั  34.06  ซึ่งสงูกวานักเรียนกลุมที่ไดรับการจัด

กิจกรรมการเรยีนรูคณิตศาสตรแบบปกติซึง่มีคาเฉลี่ยเลขคณิต ( x )  ของคะแนนความสามารถใน

การตั้งและแกปญหาทางคณิตศาสตร  เทากบั  25.29  โดยพบวาคะแนนตางกนัคอนขางมาก  คือ

ตางกนัอยู  8.77  คะแนน  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนความสามารถในการตัง้และแกปญหา

ทางคณิตศาสตรของนักเรียนกลุมที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรโดยเนนการคิด

แบบฮิวริสติกสเทากบั  13.35  และสวนเบีย่งเบนมาตรฐานของคะแนนความสามารถในการตั้งและ

แกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนกลุมที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรแบบปกติ  

เทากับ  7.82  และจากการทดสอบคาที (t-independent)  พบวา  นักเรียนกลุมที่ไดรับการจัด

กิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกสมีความสามารถในการตั้งและ

แกปญหาทางคณิตศาสตรสูงกวากลุมที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรแบบปกติ  

อยางมีนัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ  .05 
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2. การวิเคราะหขอมูลเชงิคุณภาพ 
 ผลการศึกษาวิจัยนําเสนอโดยแบงเปน  2  ตอน  คือ 

ตอนที่  1  ขอมูลทั่วไป 

ผูวิจัยวเิคราะหโดยแบงเปนประเด็น  ดังนี ้

1.1 ขอมูลทั่วไปเกีย่วกับโรงเรียน   

1.2 ขอมูลทั่วไปเกีย่วกับครู 

1.3 ขอมูลทั่วไปเกีย่วกับนักเรยีน  แบงเปนประเด็นยอยดงันี ้

1.3.1 ดานผลการเรียน 

1.3.2 ดานปจจัยอื่นที่อาจสงผลตอการเรียน 

ตอนที่  2  พฤติกรรมการเรียนของนกัเรียนกลุมทดลองและกลุมควบคมุ 

 

รายละเอียดของการวิเคราะหขอมูลเชิงคณุภาพแตละตอนมีดังนี ้

 
ตอนที่  1  ขอมูลทั่วไป 
 

1.1 ขอมูลทัว่ไปเกี่ยวกับโรงเรยีน 
ผูวิจัยเลือกทาํการทดลองที่โรงเรียนวัดปาประดู  ซึ่งเปนโรงเรียนมัธยมขนาดใหญ  สังกัด

สํานกังานคณะกรรมการการศึกษาขัน้พืน้ฐาน  กระทรวงศึกษาธกิาร  ตัง้อยูในเขตพืน้ที่การศกึษาที ่1  

จังหวัดระยอง  เปดสอนในระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1  ถงึ  มัธยมศึกษาชั้นปที่ 6  (ชวงชัน้ที ่ 3  

และ  4)  มหีองเรยีนทัง้หมด  78  หองเรียน  ชวงชั้นที่  3  ระดับช้ันละ  14  หองเรียน  ชวงชัน้ที ่ 4  

ระดับช้ันละ  12  หองเรียน  ผูวิจัยเลือกทดลองกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่1  ซึ่งมทีั้งหมด  14  

หองเรียน  มีจาํนวนนักเรียนเฉลี่ยหองละ  50 คน  หองที ่ 1-3  จัดชัน้เรยีนเรียงตามลาํดับ

ความสามารถที่วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจากคะแนนสอบเขา  โดยหองที ่1  มีคะแนนสงูสุด  

หองที่  2  และ  3  มีคะแนนรองลงมาตามลาํดับ  หองที่  4-14  ชั้นเรียนคละระดับความสามารถที่

วัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนจากคะแนนสอบเขา 

 
1.2 ขอมูลทัว่ไปเกี่ยวกับคร ู
ในปการศึกษา  2552  โรงเรียนวัดปาประดูมีครูทั้งหมด  76  คน  เปนครูในกลุมสาระ

การเรียนรูคณิตศาสตร  จํานวน  17  คน   

สําเร็จการศึกษาระดับปริญญาตรี  จํานวน  15  คน  คดิเปนรอยละ  88   
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สําเร็จการศึกษาระดับปริญญาโท  จาํนวน  2  คน  คิดเปนรอยละ  12   

และเมื่อศกึษาขอมูลเกีย่วกบัสาขาที่ครูสําเรจ็การศกึษาพบวา 

สําเร็จการศึกษาทางการสอนคณิตศาสตรโดยตรงจํานวน  12  คน  คดิเปนรอยละ  70 

สําเร็จการศึกษาในสาขาที่เกี่ยวของ  ไดแก  วิทยาศาสตร  และสถิติ  จํานวน  3  คน   

คิดเปนรอยละ  18 

สําเร็จการศกึษาในสาขาอืน่  ไดแก  การศกึษาพละ  และการศึกษาสังคม  จาํนวน  2  คน  

คิดเปนรอยละ  12 

จากการสอบถามดานภาระงานในการสอนของครูในกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร  

ชั้นมัธยมศึกษาปที ่1  ไดขอมูลวา  ครูแตละไดรับมอบหมายใหสอนโดยเฉลี่ยประมาณ  18  คาบ

ตอสัปดาห  และมีภาระงานอื่นที่นอกเหนือจากงานสอน  เชน  งานวัดผลทางการศึกษา  งาน

สหกรณโรงเรยีน  งานสงเสริมประชาธิปไตย  งานหองสมุด  เปนตน  จากการสมัภาษณตัวแทนครู  

ไดขอมูลวา  ครูไมมีเวลาในการเตรียมการสอนเทาที่ควร  เพราะครูแตละคนมีภาระงานคอนขางมาก  

และยงัใชวิธกีารสอนที่ไมหลากหลาย  การใชส่ือการเรียนรูที่เปนรูปธรรมยงัไมมากพอ  และ

ดําเนนิการสอนโดยวิธกีารบรรยายเปนสวนใหญ 

 
1.3 ขอมูลทัว่ไปเกี่ยวกับนกัเรยีน 
ในปการศึกษา  2552  โรงเรียนวัดปาประดูมีนักเรียนทั้งหมด  5,504  คน  เปนนกัเรยีน

ชั้นมธัยมศกึษาปที ่1  จาํนวน  708  คน  เปนนักเรียนหญิง  จาํนวน  376  คน  และเปนนักเรียนชาย  

จํานวน  332  คน   

นักเรียนกลุมตัวอยางมีจาํนวน  100  คน  เปนนกัเรียนกลุมทดลองจาํนวน  50  คน  และ

นักเรียนกลุมควบคุมจํานวน  50  คน  ผูวิจยัวิเคราะหเปนประเด็นยอย  รายละเอียดมีดังนี ้
1.3.1  ดานผลการเรียน   
ผูวิจัยไดรวบรวมผลการเรียนภาคเรียนที ่ 1  ปการศึกษา  2552  ของนักเรียนกลุม

ตัวอยาง  ดงันี ้

กลุมทดลอง 

ผลการเรียนอยูในเกณฑดีมาก  คิดเปนรอยละ  7   

ผลการเรียนอยูในเกณฑดี  คิดเปนรอยละ  37   

ผลการเรียนอยูในเกณฑปานกลาง  คิดเปนรอยละ  59   

ผลการเรียนอยูในเกณฑพอใช  คิดเปนรอยละ  3   

ผลการเรียนอยูในเกณฑปรับปรุง  คิดเปนรอยละ  4   
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กลุมควบคุม 

ผลการเรียนอยูในเกณฑดีมาก  คิดเปนรอยละ  9   

ผลการเรียนอยูในเกณฑดี  คิดเปนรอยละ  34   

ผลการเรียนอยูในเกณฑปานกลาง  คิดเปนรอยละ  60   

ผลการเรียนอยูในเกณฑพอใช  คิดเปนรอยละ  5   

ผลการเรียนอยูในเกณฑปรับปรุง  คิดเปนรอยละ  2   

เมื่อพิจารณาผลการเรียนของนักเรียนกลุมตัวอยางในกลุมทดลองและกลุม

ควบคุมพบวานักเรียนทัง้สองกลุมมีระดับผลการเรียนใกลเคียงกัน  โดยนักเรียนสวนใหญของทั้ง

สองกลุมมีผลการเรียนอยูในเกณฑปานกลาง 

 
1.3.2  ดานปจจัยอื่นที่อาจสงผลตอการเรียน 
กลุมทดลอง 

นักเรียนกลุมทดลองรอยละ  80  อาศัยอยูกับบิดามารดา  ลักษณะครอบครัวเปน

ครอบครัวเดี่ยว  และนักเรียนกลุมทดลองรอยละ  72  มีภูมิลําเนาเดิมอยูจังหวัดอื่น  เมื่อบิดา

มารดายายถิ่นฐานมาทํางานในจังหวัดระยองนักเรียนจึงยายตามมา  ผูปกครองของนักเรียนกลุม

ทดลองประกอบอาชีพรับจางในโรงงานอตุสาหกรรมในตําแหนงตางๆ  เชน  วิศวกร  พนักงาน

ปฏิบัติการ  ลูกจางประจํา  ลูกจางชั่วคราว  คิดเปนรอยละ  66  ประกอบอาชีพเกษตรกรรม  เชน  

ทําสวน  ทําไร  ประมง   คิดเปนรอยละ  18  ประกอบอาชพีรับราชการ  และรัฐวิสาหกจิ  คิดเปน

รอยละ  10  ประกอบอาชีพคาขาย  และอ่ืนๆ  คิดเปนรอยละ  6   

จากการสัมภาษณไดขอมูลวา  นักเรยีนรอยละ  86  มีความคิดเหน็วาครอบครัว

ตนเองไมมีปญหาดานการเงิน  และผูปกครองเปนผูอุปการะทางดานการเงนิในการศึกษา  

นักเรียนรอยละ  74  พักอาศยัอยูในเขตอําเภอเมืองซึ่งการเดินทางมาโรงเรียนคอนขางสะดวกใช

เวลาเดนิทางภายใน  30  นาท ี โดยนักเรียนที่เหลือนักเรียนทีพ่ักอาศัยอยูในเขตอําเภอใกลเคียง  

ไดแก  อําเภอบานคาย  อําเภอปลวกแดง  และอําเภอบานฉาง  การเดินทางมาโรงเรียนใชเวลา

ประมาณ  30 – 90  นาท ี จากการสอบถามนกัเรยีนทีอ่ยูตางอําเภอ  ไดขอมูลวานักเรียนไมรูสึกวา

ตนเองลาํบากในการเดนิทางมาโรงเรียน  โดยนักเรียนบางคนบอกวาเพราะมีรถโดยประจาํทาง

หลายสายผานหนาโรงเรียน  เคยชินกับการเดินทางมาโรงเรียนที่ใชเวลาคอนขางมากจึงไมรูสึก

ลําบากในการเดินทางมาโรงเรียน 
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กลุมควบคุม 

นักเรียนกลุมควบคุมรอยละ  74  อาศัยอยูกับบิดามารดา  ลักษณะครอบครัวเปน

ครอบครัวเดี่ยวเชนเดียวกับกลุมทดลอง  และนักเรียนกลุมควบคุมรอยละ  70  มีภูมิลําเนาเดิมอยู

จังหวัดอื่น  เมือ่บิดามารดายายถิ่นฐานมาทํางานในจังหวัดระยองนักเรียนจึงยายตามมา  ซึ่ง

ลักษณะ  ผูปกครองของนักเรียนกลุมควบคุมประกอบอาชีพรับจางในโรงงานอุตสาหกรรมใน

ตําแหนงตางๆ  เชน  วิศวกร  พนักงานปฏิบัติการ  ลูกจางประจาํ  ลูกจางชัว่คราว  คดิเปนรอยละ  

68  ประกอบอาชีพเกษตรกรรม  เชน  ทาํสวน  ทําไร  ประมง   คิดเปนรอยละ  16  ประกอบอาชีพ

รับราชการ  และรัฐวิสาหกิจ  คิดเปนรอยละ  14  ประกอบอาชีพคาขาย  และอ่ืนๆ  คิดเปนรอยละ  2   

จากการสัมภาษณไดขอมูลวา  นักเรยีนรอยละ  82  มีความคิดเหน็วาครอบครัว

ตนเองไมมีปญหาดานการเงิน  และผูปกครองเปนผูอุปการะทางดานการเงนิในการศึกษา  มี

นักเรียนเพียง  1  คน  ที่ฐานะทางบานยากจนมากจึงตองหาเงินเรียนดวยตนเอง  นักเรียนรอยละ  

68  พักอาศัยอยูในเขตอําเภอเมืองซึ่งการเดินทางมาโรงเรียนคอนขางสะดวกใชเวลาเดินทาง

ภายใน  30  นาท ี โดยนักเรียนที่เหลือนักเรียนทีพ่ักอาศัยอยูในเขตอําเภอใกลเคียง  ไดแก  อําเภอ

บานคาย  อําเภอปลวกแดง  และอําเภอบานฉาง  การเดินทางมาโรงเรียนใชเวลาประมาณ  30 – 

90  นาท ี จากการสอบถามนกัเรยีนที่อยูตางอาํเภอ  ไดขอมูลวานักเรียนไมรูสึกวาตนเองลาํบากใน

การเดนิทางมาโรงเรียน  โดยนักเรียนบางคนบอกวาเพราะมีรถโดยประจําทางหลายสายผาน

หนาโรงเรียน  และมีนักเรียน  3  คน  ข่ีรถจักรยานยนตมาโรงเรียนเอง   

เมื่อพิจารณาปจจัยอื่นที่อาจสงผลตอการเรียนของนักเรยีนกลุมตัวอยางในกลุม

ทดลองและกลุมควบคุมพบวานักเรียนทัง้สองกลุมมีปจจัยอื่นที่อาจสงผลตอการเรยีนใกลเคยีงกนั  

โดยนกัเรยีนสวนใหญของทั้งสองกลุมอาศัยอยูกับบิดามารดา  ลักษณะครอบครวัเปนครอบครวัเดีย่ว  

มีภูมิลําเนาเดมิอยูจังหวัดอืน่  ผูปกครองของนักเรียนทัง้สองกลุมประกอบอาชีพรับจางในโรงงาน

อุตสาหกรรมในตําแหนงตางๆ  นักเรียนมีความคิดเห็นวาครอบครัวตนเองไมมีปญหาดานการเงนิ  

นักเรียนไมรูสึกวาตนเองลาํบากในการเดนิทางมาโรงเรียน 

 
2. พฤติกรรมการเรียนของนกัเรียนกลุมทดลองและกลุมควบคุม 

นักเรียนกลุมทดลองและกลุมควบคุมมีพฤติกรรมการเรียนบางอยางที่เหมือนกัน

โดยเฉพาะในการจัดกิจกรรมการเรียนรูสัปดาหที่  1 – 2  และพฤติกรรมการเรียนของนักเรียนกลุม

ทดลองและกลุมควบคุมจะคอยๆตางกนัมากยิง่ขึ้นเมื่อครูจัดกิจกรรมการเรียนรูผานไปหลายคาบ

มากขึ้น  โดยรายละเอยีดมีดังนี ้
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พัฒนาการของนักเรียนในสัปดาหที่  1-2 
สัปดาหที่  1 -2  นักเรียนทั้งสองกลุมมีการโตตอบกับครูนอย  นักเรียนไมกลาตอบ

คําถามและแสดงความคิดเห็นในประเด็นตางๆเทาที่ควร  ตองใหครูเรียกชื่อ  นักเรียนทีน่ั่งเรียน

แถวหนาโดยเฉพาะนักเรยีนหญิงตั้งใจเรียนดี  แตนกัเรียนทีน่ั่งแถวหลงัและนัง่ริมหนาตางจะไม

คอยตั้งใจเรียน  ในสัปดาหที่  1  ผูวิจัยสังเกตพบวาผลงานของนักเรยีนทัง้สองหองมีลักษณะ

คลายกนั  คือ  นักเรียนเขยีนอธิบายวิธีการคิดยังไมคอยได  นกัเรียนเรียบเรียงขัน้ตอนแสดงวิธทีาํ

วกไปวนมาทาํใหสับสน  และนักเรียนขอใหครูเขียนอธบิายวิธีคิดเปนตวัอยาง  ตอมาในสัปดาหที่  2  

ผูวิจัยสงัเกตพบวานักเรียนสวนใหญของทัง้สองกลุมยงัคงเขียนอธิบายวิธีคิดไมคอยได  มนีักเรียน

หองละประมาณ  3 – 4  คน  ที่เร่ิมเขียนอธบิายไดดีข้ึน 

สําหรับการทาํโจทยที่มีความซับซอนในการจัดกิจกรรมการเรียนรูสัปดาหที่ 1-2  ครูตอง

อธิบายซ้าํหลายครั้ง  ยกตัวอยางโจทยหลายๆตัวอยางเพื่อใหนักเรียนเกิดความเขาใจ  โดยเฉพาะ

แบบฝกหัดขอยาก   
 
พัฒนาการของนักเรียนในสัปดาหที่  3-4 
พฤติกรรมการเรียนของนักเรยีนกลุมทดลองและกลุมควบคุมเร่ิมมีความตางกนั  ดังนี ้

กลุมทดลอง 

สัปดาหที่ 3  ผูวิจัยเริ่มสังเกตเห็นการเปลี่ยนแปลงของนักเรียนกลุมที่ไดรับการจัด

กิจกรรมการเรยีนรูโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกส  คือ  นกัเรียนมีความกระตือรือรนในการเรียนรู

มากขึ้น  มีสวนรวมในกิจกรรมตางๆในชัน้เรยีนมากขึ้น  เนือ่งจากไดทํากจิกรรมจนเกิดองคความรูดวย

ตนเอง  แตมีสวนนอยที่ไมคอยใหความรวมมือเนื่องจากไมคุนเคยกับการทํากิจกรรม  จากการ

สอบถามไดขอมูลวานักเรียนคุนเคยกับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบบรรยายจากครูมากกวา

การจัดกิจกรรมที่นกัเรยีนเปนผูสํารวจตรวจคนขอความรูตางๆดวยตนเอง  ทาํใหการดําเนนิกิจกรรม

เปนไปอยางลาชาบาง  แตเมื่อครูพูดคุย  ทําความเขาใจ  และชี้ใหเห็นประโยชนของการรวมทาํ

กิจกรรมแตละกิจกรรม  นักเรียนกลุมที่เคยไมรวมมือไดเปลี่ยนพฤติกรรมมาใหความรวมมือ

มากขึน้   

นักเรียนทีน่ัง่แถวหลงั  และนัง่ริมหนาตางทีเ่คยไมตั้งใจเรียนในสปัดาหที่  1 – 2  เร่ิม

สนใจเรียนมากขึ้น  และเริ่มยกมืออาสาออกมาอธิบายแนวคิดที่แตกตางจากเพื่อน  ซึง่บางแนวคดิ

มีความคิดริเร่ิมดีมากจนเพือ่นปรบมือให  เมื่อสอบถามเพื่อนรวมหองไดขอมูลวานักเรียนคนนี้ไม

เคยตั้งใจเรียนเลยและเปนคนมีนิสัยลักษณะขวางโลก  เมื่อเขาตอบคําถามของครูและตอบไดดี

มากเพื่อนๆจงึแปลกใจพากนัปรบมือเสียงดัง 
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นักเรียนกลุมที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูทุกระดับความสามารถกลาแสดง  

ความคิดเห็นของตนเอง  นกัเรียนชางคิดและชางสงัเกตมากยิง่ขึ้น  รวมทัง้นักเรียนรูจักถาม

ประเด็นคําถามที่นาสนใหเพื่อนคิด  และยอมรับความคิดเห็นของเพือ่นที่แตกตางจากตนเอง  มี

พัฒนาการในดานการจัดระบบการคิด  และมารยาทในการแสดงความคิดเห็นอยางเห็นไดชัด

ตั้งแตการจัดกจิกรรมการเรียนรูสัปดาหที่  4   

คุณภาพผลงานของนักเรียนกลุมที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยเนนการคิดแบบ

ฮิวริสติกสมีพัฒนาการในทิศทางที่ดีข้ึนเปนลาํดับ  มีคุณภาพมากขึ้น  การเขียนอธิบายกระชับ  

เขาใจงายมากยิ่งขึ้น  การอธิบายวิธีคิดเปนลําดับและขั้นตอนที่ชัดเจนมากขึ้น  นักเรียนใชการเขียน

โยงความคิดหลากหลายแนวทาง  และลักษณะคําตอบมีความหลากหลายมากยิ่งขึ้นดวยเชนกนั   

 

กลุมควบคุม 

ในสัปดาหที่ 3  ผูวิจัยสังเกตพบวานักเรียนที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบปกติ  

สวนใหญยังคงมีการโตตอบกับครูคอนขางนอย  ไมคอยมีการถามคําถามหรือแสดงความคิดเห็น

เกี่ยวกับการจดักิจกรรมการเรียนรู  นักเรียนทีน่ั่งเรียนแถวหนาโดยเฉพาะนกัเรียนผูหญิงจะตั้งใจ

เรียนเปนอยางดี  แตนักเรียนทีน่ั่งแถวหลัง  และนั่งริมหนาตางจะไมคอยตั้งใจเรียนเหมือนใน

สัปดาหที่  1 – 2  โดยนกัเรียนกลุมนี้มักคยุกันเปนระยะๆ  และเรื่องที่คยุมักไมใชเร่ืองที่ครูสอน  ครู

จึงกระตุนโดยการถามคําถามใหนกัเรียนตอบซึ่งนกัเรียนมักตอบไมได  ตอบแบบไมมั่นใจ  หรือ

ตอบไดเฉพาะคําตอบไมสามารถอธิบายวธิีคิด  หรือที่มาของคําตอบได 

ในการจัดกิจกรรมการเรียนรูสัปดาหที่ 3  ครูตองอธิบายซ้าํหลายครั้ง  ยกตัวอยางโจทย

หลายๆตวัอยางเพื่อใหนักเรยีนเกิดความเขาใจ  และสุมใหนักเรียนลองออกมาทาํหนาชั้นเรียน

หลังจากนั้นจงึใหนักเรียนทําโจทยในเอกสารแบบฝกหัดในคาบเพื่อทดสอบความเขาใจของนักเรียน  

สําหรับในสัปดาหที่  4  พบวาครูอธิบายซ้าํนอยลง 

ในสัปดาหที่  4  นักเรียนกลุมหนึง่ประมาณ  4 - 6  คน  มีพฤติกรรมหมั่นซักถามครนูอก

เวลาเรียน  เชน  เวลาพกักลางวัน  โดยมักมาซักถามประเด็นที่สงสัย  รวมทัง้เสนอประเด็นอื่นที่

ตนเองสนใจตองการใหครูชวยสอนเพิ่มเติมในหองเรียน   

นอกจากนีก้ารทํากจิกรรมเปนกลุมยอยของนกัเรียนตลอดการทดลอง  พบวานกัเรียน

แสดงความคดิเห็นและรวมกันอภิปรายกนัไมหลากหลาย  ครูตองคอยกระตุนบอยๆนักเรียนจึงจะ

แสดงความคดิเห็น  นักเรียนที่ตอบคําถามมักเปนนกัเรยีนกลุมเดิม  นักเรียนที่ไมกลาตอบคําถาม

ตองรอใหครูเรียกชื่อจึงจะตอบ  การออกมานําเสนอผลงานหนาหองมีการเกี่ยงกนับอยครั้ง   
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คุณภาพผลงานของนกัเรียนกลุมที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบปกติเปนใน

ลักษณะคงที่  นักเรียนทีเ่ขียนอธิบายไดดีผลงานทกุชิ้นจะเขาใจงาย  โดยมีรูปแบบการอธิบายเปน

การบรรยายและเปนรูปแบบเดิมในงานทกุชิ้น 

 
พัฒนาการของนักเรียนในสัปดาหที่  5-7 
พฤติกรรมการเรียนของนักเรยีนกลุมทดลองและกลุมควบคุมมีความตางกนัมากขึ้น  

ดังนี ้

กลุมทดลอง 

ตั้งแตสัปดาหที่  5  เปนตนไป  นักเรียนมพีฤติกรรมการเรียนรูเปล่ียนไปอยางชัดเจน  คือ  

นักเรียนเกือบทั้งหองกระตือรือรนในการทาํกิจกรรมทั้งกจิกรรมรายบุคคล  กิจกรรมกลุมยอย  

ตลอดกิจกรรมอภิปรายรวมกันทั้งเรียน  นักเรียนเริ่มขอเสนอใหครูส่ังงานในรูปแบบที่ตนเองสนใจ  

เชน  นกัเรียนขอแสดงบทบาทสมมติเกี่ยวกับสมการ  ขอใหครูจัดเกมสมการที่ออกไปใชสถานที่

นอกหองเรียน  ขอแตงเพลงสมการประกอบทาเตน  เปนตน   

นักเรียนสวนใหญชอบกิจกรรมลักษณะที่ไดออกมาถามคําถามเพื่อนทั้งในลักษณะเกม  

และลักษณะแสดงบทบาทเปนครู  ซึง่ทาํใหบรรยากาศในหองเรียนสนกุสนาน  ไมเครงเครียด  แต

ครูตองคอยตักเตือนเรื่องเสยีงดัง  และการแยงกันตอบคําถาม   

ในสัปดาหที่  5 - 7  นักเรียนกลาตั้งคําถามในรูปแบบตางๆกับเพื่อน  เชน  อะไรคือสวนที่

สําคัญของปญหานี้  การแกปญหาขอนี้ควรจะเริ่มจากจุดใด  ใครมีวิธีการคิดที่แตกตางจากนี้บาง  

ใครไดคําตอบที่แตกตางจากนี้บาง  ซึ่งพฤติกรรมนี้สังเกตไดจากการอภิปรายกลุม  และการนาํเสนอ

ผลงาน  นักเรียนมพีฤติกรรมหมัน่ซักถามครูนอกเวลาเรียน  เชน  เวลาพักกลางวนั  และมักชวนกนั

เปนกลุมๆมาซักถามประเดน็ที่สงสัย  รวมทั้งเสนอประเด็นอื่นที่ตนเองสนใจตองการใหครูชวยสอน

เพิ่มเติมในหองเรียน  และชวงสัปดาหนี้นกัเรียนจะมีความคุนเคยกับกิจกรรมที่ไดสํารวจตรวจคน

ดวยตนเองเปนอยางดี  สนใจเรียน  และใหความรวมมอืเปนอยางดี  ทําใหใชเวลาในการทํา

กิจกรรมไดเร็วขึ้น  จากการสอบถามไดขอมูลวานักเรียนชอบสื่อการจดักิจกรรมการเรียนรูที่เปน

รูปธรรม  มีความหลากหลาย  แปลกใหม  ทาทายความสามารถ  และเปนกิจกรรมทีไ่มยากจน

เกินไป  ซึ่งทําใหนักเรียนเกดิแรงจูงใจในการคนควาหาความรูไดเปนอยางด ี นักเรยีนรูสึก

สนุกสนาน  และมีความอยากเรียนรู  มีการซักถาม  และเสนอแนวคิดอยูตลอดเวลา   

นักเรียนมีความพยายามในการแกปญหา  โดยนกัเรียนแตละคนจะมีแนวทางในการคิด

แกปญหาที่คอนขางแตกตางกัน  ทั้งนี้กลุมวิธีที่นักเรียนนิยมนํามาใชในการวิเคราะหปญหาคือ  
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การโยงเสนความสัมพันธ  รองลงมาคือการใชตาราง  และการวาดรูป  สําหรับแนวคิดที่นักเรียน

นิยมนํามาใชใน  การแกปญหาคือการประยุกตใชสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว 

นอกจากนีก้ารใหนักเรียนทํากิจกรรมเปนกลุมทําใหนกัเรยีนไดแสดงความคิดเหน็และ

รวมกันอภิปรายอยางเต็มที่  ทั้งภายในกลุมและในชั้นเรียน  โดยใชกระบวนการคิดที่เชื่อมโยง

ส่ิงตางๆใหเปนระบบเปนหลกัการ  จากการสังเกตโดยภาพรวม  นักเรียนจะมีความสนใจและให

ความรวมมือในการทาํกิจกรรมแตละกิจกรรมเปนอยางด ี มีการถามคําถามเพื่อพยายามนําไปสู

วิธีการหาคาํตอบ  ตลอดจนมีการหาความรูเพิ่มเติมโดยการศึกษาโจทยปญหานอกเหนือจากเวลา

เรียน  แลวนํามาถามเพื่อนใหรวมอภิปรายกันในหองเรยีน  นกัเรียนสามารถคิดในรายละเอยีดเปน

ข้ันตอน  สามารถอธิบายสิ่งตางๆใหเห็นภาพไดชัดเจนดวยวิธีการที่หลากหลาย  เชน  การใช

แผนภาพแบบตางๆ  การตีตาราง  การเขียนเสนโยงความสัมพันธ  การใชสมการเชิงเสน       

ตัวแปรเดียว  ตลอดจนการใชภาษาทางคณิตศาสตรในการอธิบายความคิดไดรัดกุม  ชัดเจน 

ในระดับที่นาพอใจ  ซึ่งแตกตางจากนักเรียนที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบปกติอยาง

เห็นไดชัด   

คุณภาพผลงานของนักเรียนกลุมที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยเนนการคิดแบบ

ฮิวริสติกสมีพัฒนาการในทศิทางที่ดีข้ึนอยางเหน็ไดชัด  การเขียนอธิบายการคิดไดกระชับ  เขาใจ

งายมากยิ่งขึ้น  การอธิบายวิธีคิดเปนลําดับและขั้นตอนที่ชัดเจนมากขึ้น  นักเรียนใชการเขียนโยง

ความคิดหลากหลายแนวทาง  และลักษณะคําตอบมคีวามหลากหลายมากยิง่ขึน้ดวยเชนกัน

โดยเฉพาะการทํากิจกรรมกลุมในสัปดาหที่  6 – 7  นักเรียนแตละคนจะคิดหาคําตอบดวยวิธีคิด

มากกวา  1  วิธี  แลวอภิปรายกับเพื่อนโดยที่ครูไมตองกระตุน  

 

กลุมควบคุม 

นักเรียนสวนใหญมีความตั้งใจเรียนมากขึน้  การทํากิจกรรมเปนกลุมยอยของนักเรียน

ตลอดการทดลอง  พบวานกัเรียนแสดงความคิดเห็นและรวมกนัอภิปรายกนัไมหลากหลาย  แต

นักเรียนไดแสดงใหเห็นถึงความพยายามในการคิดและแสดงความคิดเห็นมากยิ่งขึน้  สําหรับ

นักเรียนบางคนครูตองคอยกระตุนบอยๆนักเรียนจงึจะแสดงความคดิเห็น  นักเรียนที่ตอบคําถาม

มักเปนนักเรียนกลุมเดิม  นกัเรียนที่ไมกลาตอบคําถามตองรอใหครูเรียกชื่อจึงจะตอบ  การออกมา

นําเสนอผลงานหนาหองยังคงมีการเกี่ยงกันบอยครั้ง 
 



บทที่  5 

สรุปผลการวิจัย  อภิปรายผล  และขอเสนอแนะ 
 

การวิจัยเรื่อง  ผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรโดยเนนการคิดแบบ       

ฮิวริสติกสที่มีตอความคิดสรางสรรค  ความสามารถในการตั้งและแกปญหาทางคณิตศาสตรของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่1  มีวัตถุประสงคของการวิจยัดังนี ้
  
1. เพื่อศึกษาความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  

ที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรยีนรูคณิตศาสตรโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกส 

2. เพื่อเปรียบเทยีบความคิดสรางสรรคทางคณติศาสตรของนกัเรยีนชัน้มธัยมศึกษาปที ่1  

ระหวางกลุมทีไ่ดรับการจัดกจิกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกสกับกลุมที่

ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรแบบปกติ 

3. เพื่อศึกษาความสามารถในการตั้งและแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนชัน้
มัธยมศึกษาปที่ 1  ที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณติศาสตรโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกส 

4. เพื่อเปรียบเทยีบความสามารถในการตั้งและแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปที ่1  ระหวางกลุมที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรโดยเนนการคิด

แบบฮิวริสติกสกับกลุมที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรแบบปกติ 

 

ประชากรที่ใชในการวิจัยครัง้นี้เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่1  โรงเรียนมัธยมศึกษา  

สังกัดสํานักงานเขตพืน้ที่การศึกษาระยองเขต 1  สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพืน้ฐาน  

กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจยัครั้งนี ้ ผูวิจัยเลือกกลุมตัวอยางโดยใชการสุมแบบเจาะจง 

(Purposive sampling)  เปนนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปที ่1  ภาคเรียนที่  2  ปการศึกษา  2552  

โรงเรียนวัดปาประดู  ซึ่งเปนโรงเรียนขนาดใหญมีนกัเรียนทกุระดับความสามารถ  จากการสํารวจ

พบวาปการศึกษา  2552  หองเรียนสําหรับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  มีทั้งหมด  14  หองเรียน       

มีนักเรียนทั้งสิน้  708  คน  หองเรียนที่  1 - 3  จัดชัน้เรียนเรียงตามลําดับความสามารถตาม

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจากคะแนนสอบเขา  โดยหองที ่1  มีคะแนนสงูสุด  และหองเรียนที ่4 - 14  

จัดชั้นเรียนคละระดับความสามารถ  ผูวิจัยสุมเลือกนักเรียนกลุมทดลองและกลุมควบคุม      

จากนักเรียนหองที่จัดชั้นเรียนแบบคละความสามารถ  โดยเลือกหองที่มีคาเฉลี่ยคะแนน

ความคิดสรางสรรคทางคณติศาสตรกอนเรียน  และคาเฉลี่ยคะแนนความสามารถในการตัง้และ
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แกปญหาทางคณิตศาสตรกอนเรียนใกลเคียงกันจํานวนสองหองเรียน  และใชวิธีการสุมเลือก

นักเรียนเพื่อใชเปนกลุมทดลองและกลุมควบคุมกลุมละหนึ่งหองเรียน  ผลปรากฏวา  นกัเรียน

หอง  ม.1/5  เปนกลุมทดลองไดรับการจัดกิจกรรมการเรยีนรูโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกส  และ

นักเรียนหอง  ม.1/6  เปนกลุมควบคุมไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบปกติ 

 

เครื่องมือที่ใชในการวิจัยม ี 2  ชนิด  คือ 

1.  เครื่องมือทีใ่ชในการทดลอง  ประกอบดวย 

1.1 แผนการจัดกจิกรรมการเรียนรูโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกส 
1.2 แผนการจัดกจิกรรมการเรียนรูแบบปกติ 
ผูวิจัยไดเขียนแผนโดยมีองคประกอบคือ  สาระสําคัญ  ผลการเรียนรูที่คาดหวัง  

สาระการเรียนรู  สื่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู  การวัดและประเมินผล  การมอบหมายงาน  และ

บันทึกหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู  สําหรับกิจกรรมการเรียนรูผูวิจัยแบงเปน  3  ข้ันตอน  คือ  

ข้ันนํา  ข้ันสอน  และข้ันสรุป  โดยจัดใหกลุมทดลอง  และกลุมควบคมุมีข้ันนาํ  และข้ันสรุป

เหมือนกนั  แตกตางกนัเฉพาะขั้นสอน  แผนแตละแผนใชเวลาสอนไมเทากัน  รวมแผนการจัด

กิจกรรมการเรยีนรูมทีั้งหมดจํานวน  20  แผน  ใชเวลาในการสอนทั้งหมด  16  คาบ  เปน

ระยะเวลาทั้งสิ้น  7  สัปดาห  ผูวิจัยไดสรางแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูทั้งหมดใหครอบคลุม

เร่ืองสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว  สาระการเรียนรูคณติศาสตรพื้นฐานในชั้นมัธยมศึกษาปที่  1  

นําไปใหอาจารยที่ปรึกษาวทิยานพินธตรวจพิจารณาความถกูตองเหมาะสมของเนื้อหา  การลาํดับ

เนื้อหา  และความสอดคลองขององคประกอบตางๆในแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู  แลวนาํมา

ปรับปรุงแกไข  และนําไปใชกับกลุมตัวอยางตอไป 

 

3.  เครื่องมือทีใ่ชในการจัดนกัเรียนเขากลุมทดลองเก็บรวบรวมขอมูล  ประกอบดวย 

3.1  แบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตร  เรื่องระบบจํานวนเต็ม

(ฉบับกอนเรียน)  และแบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตร  เร่ืองสมการเชิงเสน

ตัวแปรเดียว(ฉบับหลังเรยีน)  ซึ่งเปนขอสอบแบบอัตนัย  จํานวนฉบับละ  5  ขอ  ใชเวลาในการทํา

ฉบับละ  90  นาท ี กําหนดกรอบการสรางแบบทดสอบโดยประยุกตตามแนวคิดของเมนโดซา 

(Mendoza, 2009: 25-27)  ที่ไดกลาวถงึความคิดสรางสรรคทางคณติศาสตรใน  4  องคประกอบ  

คือ  ความคิดคลอง (Fluency)  ความคิดยืดหยุน (Flexibility)  ความคิดริเร่ิม (Originality)  และ

ความคิดละเอยีดลออ (Elaboration)  และใชเกณฑการใหคะแนนความคิดสรางสรรคทาง
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คณิตศาสตรโดยประยุกตตามแนวคิดของทอแรนซ (Torrance, 1962: 34-38)  และเชฟฟลด 

(Sheffield, 2003: 10-11)  ซึ่งจากการวิเคราะหคุณภาพแบบทดสอบพบวา  แบบทดสอบวัด

ความคิดสรางสรรคทางคณติศาสตร  เรื่องระบบจํานวนเต็ม(ฉบับกอนเรียน)  มีคาความเที่ยง  

0.87  คาความยาก  0.43 – 0.49  และคาอํานาจจําแนก  0.53 – 0.62  และแบบทดสอบวัด

ความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตร  เร่ืองสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว(ฉบับหลงัเรียน)            

มีคาความเที่ยง  0.74  คาความยาก  0.43 – 0.51  และคาอํานาจจาํแนก  0.38 – 0.57 

3.2  แบบทดสอบวัดความสามารถในการตั้งและแกปญหาทางคณิตศาสตรเร่ือง

ระบบจํานวนเต็ม(ฉบับกอนเรียน)  และแบบทดสอบวัดความสามารถในการตัง้และแกปญหาทาง

คณิตศาสตร  เรื่องสมการเชงิเสนตวัแปรเดียว(ฉบับหลงัเรียน)  ซึ่งเปนขอสอบแบบอัตนัยฉบับละ  

จํานวน  5  ขอ  ใชเวลาในการทําฉบับละ  90  กาํหนดกรอบการสรางแบบทดสอบโดยกําหนด

เงื่อนไข  และสถานการณใหนักเรียนตั้งคาํถามที่นาสนใจ  แลวนําความรูทางคณิตศาสตรมาใชใน

การแกปญหาที่มีโครงสรางและสถานการณเดียวกับปญหาที่นกัเรียนไดตั้ง  โดยใหนกัเรียนแสดง

ความสามารถในการแกปญหาตามกระบวนการแกปญหาทางคณิตศาสตรของโพลยา (Polya, 

1957: 5-40)  คือ  ข้ันทําความเขาใจปญหาหรือวิเคราะหปญหา (understand the problem)     

ข้ันวางแผนแกปญหา (devise a plan)  ข้ันดําเนินการแกปญหาและหาคําตอบ (carry out the 

plan)  และขั้นตรวจสอบกระบวนการแกปญหาและคําตอบ (look back)  ซึ่งจากการวิเคราะห

คุณภาพแบบทดสอบพบวา  แบบทดสอบวัดความสามารถในการตั้งและแกปญหาทาง

คณิตศาสตรเร่ืองระบบจํานวนเต็ม(ฉบับกอนเรียน)  มีคาความเที่ยง  0.91  คาความยาก  0.48 – 

0.61  และ      คาอํานาจจาํแนก  0.52 – 0.71  และแบบทดสอบวัดความสามารถในการตั้งและ

แกปญหาทางคณิตศาสตรเร่ืองสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว(ฉบับหลังเรียน)  มีคาความเที่ยง  

0.89  คาความยาก  0.56 – 0.60  และคาอํานาจจําแนก  0.52 – 0.71 

 

การวิจยัครั้งนีผู้วิจัยดําเนนิการสอนดวยตนเองทั้งกลุมทดลองและกลุมควบคุม  โดยมี

ข้ันตอนการดําเนนิงานดังนี ้

1. ข้ันเตรียมการ 

1.1  สรางแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรูโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกสสําหรับ

นักเรียนกลุมทดลอง  และสรางแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบปกติสําหรับนักเรียนกลุมควบคุม   

1.2  จัดเตรยีมสื่อ  อุปกรณ  และเอกสารทีเ่กี่ยวของกบัการจัดกิจกรรมการเรยีนรู 
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1.3  นําหนงัสอืขออนญุาตดําเนนิการทดลองและเก็บรวบรวมขอมูลจากบัณฑิต

วิทยาลัย  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัยถึงผูอํานวยการโรงเรียนวัดปาประดูเพื่อขอความรวมมือ 

2.  ข้ันดําเนินการทดลองและเก็บรวบรวมขอมูล 

2.1  ผูวิจยัดําเนนิการสอนนกัเรยีนกลุมทดลองและกลุมควบคมุ  กลุมละ  16  คาบ  

เปนเวลา  7  สัปดาห  ในภาคเรียนที่  2  ปการศึกษา  2552  โดยสอนตามชั่วโมงปกติของโรงเรียน  

เร่ิมทดลองสอนตั้งแตวนัที ่ 10  มกราคม  2553  ถึงวนัที ่ 20  กุมภาพนัธ  2553  สาระการเรียนรูที่

ใชสอนคือ  สมการเชิงเสนตัวแปรเดียว 

2.2  หลังดําเนนิการทดลองสอนตามเนื้อหาที่กาํหนดไวในแผนการจัดการเรียนรู

ครบ  16  คาบ  ผูวิจยัดําเนนิการทดสอบทนัทหีลังจากเสร็จส้ินการทดลอง  โดยใหนักเรียนทีเ่ปน

กลุมตัวอยางทั้งสองกลุม  ทําแบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตร  และ

แบบทดสอบวดัความสามารถในการตั้งและแกปญหาทางคณิตศาสตร 

2.3  นําผลการทดสอบมาตรวจใหคะแนนและทําการวิเคราะหผล  โดยใช

โปรแกรมสําเร็จรูปเพื่อการวจิัยทางสงัคมศาสตร (Statistical  Package  for  the  Social  

Sciences: SPSS)  มีการวิเคราะหขอมูล  ดังนี ้  

1)  วิเคราะหคะแนนความคดิสรางสรรคทางคณิตศาสตรของนักเรียนกลุมทดลอง

โดยใชคะแนนหลังการไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกส  โดย

คํานวณหาคาเฉลี่ยเลขคณิต  สวนเบีย่งเบนมาตรฐาน  และคาเฉลี่ยเลขคณิตรอยละเปรียบเทยีบ

กับเกณฑรอยละ  60  ของคะแนนแบบทดสอบทั้งฉบับ 

2)  เปรียบเทียบคะแนนความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรของนักเรียน

กลุมทดลองและกลุมควบคุมโดยใชคะแนนหลังการไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยเนน

การคิดแบบฮิวริสติกสและแบบปกติ  โดยคํานวณหาคาเฉลี่ยเลขคณิต  สวนเบีย่งเบนมาตรฐาน  

และทดสอบความแตกตางของคาเฉลี่ยเลขคณิตดวยการทดสอบคาท ี(t-test)  ที่ระดับนัยสําคญั

ทางสถิต ิ .05  เนื่องจากความแปรปรวนและคะแนนคาเฉลี่ยเลขคณิตของคะแนนพื้นฐาน

ความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรของนักเรียนทั้งสองกลุมไมแตกตางกัน   

3).  วิเคราะหคะแนนความสามารถในการตั้งและแกปญหาทางคณิตศาสตรของ

นักเรียนกลุมทดลองโดยใชคะแนนหลังการไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยเนนการคิดแบบ   

ฮิวริสติกส  โดยคํานวณหาคาเฉลี่ยเลขคณติ  สวนเบีย่งเบนมาตรฐาน  และคาเฉลีย่เลขคณิตรอยละ

เปรียบเทียบกับเกณฑรอยละ  60  ของคะแนนแบบทดสอบทั้งฉบับ 
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4)  เปรียบเทยีบคะแนนความสามารถในการตัง้และแกปญหาทางคณิตศาสตรของ

นักเรียนกลุมทดลองและกลุมควบคมุ  โดยใชคะแนนหลงัการไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดย

เนนการคิดแบบฮิวริสติกสและแบบปกติ  โดยคาํนวณหาคาเฉลี่ยเลขคณิต  สวนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน  และทดสอบความแตกตางของคาเฉลี่ยเลขคณิตดวยการทดสอบคาท ี(t-test)  ที่ระดับ

นัยสําคัญทางสถิต ิ .05  เนื่องจากความแปรปรวนและคะแนนคาเฉลีย่เลขคณิตของคะแนนพื้นฐาน

ความสามารถในการตั้งและแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนทั้งสองกลุมไมแตกตางกัน   

5)  วิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพเพิ่มเติมโดยนาํการเขียนแสดงขั้นตอนการคิดหา

คําตอบของนักเรียนมาวิเคราะห  เพื่อศึกษาพฒันาการดานความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตร  

และดานความสามารถในการตั้งและแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียน 

 
1. สรุปผลการวจิัย 
 

 การวิจัยเรื่อง  ผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกส

ที่มีตอความคิดสรางสรรค  ความสามารถในการตั้งและแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปที่  1  สรุปผลการวิจยัดังนี ้

1.  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  1  ที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยเนนการคิดแบบ

ฮิวริสติกส  มีความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรสูงกวารอยละ  60  ของคะแนนจากแบบทดสอบ

ทั้งฉบับ 

2.  นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่ 1  ที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยเนนการคิดแบบ

ฮิวริสติกสมีความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรสูงกวานักเรียนที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรู

แบบปกติอยางมีนยัสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ  .05   

3.  นักเรยีนชัน้มัธยมศึกษาปที่  1  ที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยเนนการคิดแบบ

ฮิวริสติกส  มีความสามารถในการตั้งและแกปญหาทางคณิตศาสตรสูงกวารอยละ  60  ของคะแนน

จากแบบทดสอบทัง้ฉบับ 

4.  นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่ 1  ที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยเนนการคิดแบบ

ฮิวริสติกสมีความสามารถในการตั้งและแกปญหาทางคณิตศาสตรสูงกวานักเรียนที่ไดรับการจัด

กิจกรรมการเรียนรูแบบปกติอยางมนีัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ  .05   
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2. อภิปรายผลการวิจยั 
1.  จากการวจิยัพบวา  นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปที ่ 1  ที่ไดรับการจัดกจิกรรมการเรยีนรูโดย

เนนการคิดแบบฮิวริสติกส  มคีวามคิดสรางสรรคทางคณติศาสตรสูงกวารอยละ  60  ของคะแนนที่

ไดจากแบบทดสอบทั้งฉบับ  และนักเรียนชัน้มธัยมศกึษาปที ่ 1  ที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดย

เนนการคิดแบบฮิวริสติกส  มคีวามคิดสรางสรรคทางคณติศาสตรสูงกวานักเรียนที่ไดรับการจัด

กิจกรรมการเรียนรูแบบปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05  สอดคลองกับสมมติฐานใน

การวิจัยที่ตั้งไว  ขอที่  1  และขอที่  2 

จากผลการวิจยัครั้งนี้แสดงวา  การจัดกจิกรรมการเรียนรูโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกส

สงผลใหความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรของนักเรียนสูงกวาการจดักิจกรรมการเรียนรูแบบปกติ  

ทั้งนี้อาจเปนเพราะการคิดแบบฮิวริสติกสทําใหนักเรียนไดคิดและคนหาคําตอบดวยตนเองตลอด

ทั้งกระบวนการหาคําตอบ  ซึ่งสอดคลองกับแนวคิดของโนแวคและโกวิน (Novak and Gowin, 

1984: 48)  ที่วาการคิดแบบฮิวริสติกสชวยใหเกิดความเขาใจกระบวนการคนหาคําตอบดวย

ตนเอง  เขาใจโครงสรางความรู  และทราบวาความรูถูกสรางขึ้นมาอยางไร   และแนวคิดของยุพิน  

พิพิธกุล (2524 : 114)  ที่สามารถสรุปไดวา  การคิดแบบฮิวริสติกสสนบัสนนุใหนักเรียนไดคิด

วิเคราะหดวยการคนพบสิ่งที่ตองการเรียนรูดวยตนเองแทนการบอกของครู  วิธนีีท้ําใหนกัเรียนได

เรียนรูดวยตนเอง  คิดและทาํดวยตนเองทกุขั้นตอนตั้งแตตนจนจบ  เพื่อใหนักเรียนเปนผูคนพบ

ตลอดจนเลือกทางเดนิของเขาเองซึง่จะทาํใหนักเรียนเชือ่มั่นในตวัเอง   

นอกจากนีก้ารจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกสทาํใหความคิด

สรางสรรคทางคณิตศาสตรของนักเรียนสงูกวาการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบปกติอาจเปน

เพราะการคิดแบบฮิวริสติกสทาํใหนักเรียนไดขยายกรอบแนวคิดของตนเองใหกวางไกลหลาย

ทิศทาง  ซึ่งสอดคลองกับแนวคิดของฟลอยด (Floyd ,2002: 1-4)  ทีว่า  การคิดแบบฮิวริสติกส

ชวยใหนักเรียนขยายกรอบความคิดของตนเองใหกวางขึ้นและสามารถควบคุมความคิดของตนเอง

เพื่อใหเขาใจและเกิดองคความรูใหม  โดยความคิดสรางสรรคที่เกิดขึ้นนี้สามารถเกิดขึ้นไดในทุกขัน้

ของการจัดกิจกรรมการเรียนรูซึ่งประกอบดวย  ข้ันสรางความสัมพันธ  ข้ันสํารวจตรวจคน     

ข้ันประเมิน  ข้ันติดตอส่ือสาร  และข้ันสรางคําถามหรือปญหา  ตัวอยางเชน  นกัเรียนอาจสราง

ความสัมพันธของขอมูลยอยในปญหาที่พบใหเปนระบบ  จากนั้นสํารวจตรวจคน  คิดหาคําตอบ  

พรอมทั้งตรวจสอบความถูกตอง  และประเมินวิธีการแกปญหา  โดยการอภิปรายรวมกนัเปนกลุม

เพื่อใหไดขอสรุป  จากนัน้จงึสรางเปนคําถามหรือปญหาใหมทีม่ีแบบแผนในการหาคําตอบโดย

อาจใชการวาดรูปประกอบ  ซึ่งนักเรียนอาจเกิดความคิดสรางสรรคเมื่อส้ินสุดกระบวนการขัน้นี ้  
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เมื่อพิจารณาองคประกอบที่นาํมาจัดเปนขั้นในการจัดกิจกรรมการเรยีนรูในแตละ

องคประกอบ  พบวาขั้นติดตอส่ือสารที่นกัเรียนมีโอกาสไดอธิบายแนวคิด  วิธกีาร  ตลอดจน

ผลลัพธที่ตนเองคนพบใหผูอ่ืนไดรับรู  และอภิปรายรวมกับผูอ่ืน  ทาํใหนกัเรียนรูจกัการยอมรับฟง

ความคิดเหน็ของผูอ่ืน  มีความมัน่ใจในตัวเองในการเสนอความคิดเหน็ทั้งในแงการสนับสนนุ  และ

คัดคานความคิดของผูอ่ืน  การจัดบริบทดังกลาวนีม้ีผลสงเสริมใหนกัเรียนมกีารพฒันาความคิด

สรางสรรค  ซึง่สอดคลองกบังานวิจยัของเฟลิท (Fleith, 2000)  ที่ไดศกึษาความตระหนักถึง

ความคิดสรางสรรคในสภาพแวดลอมของหองเรียนของครูและนักเรียน  จากการสมัภาษณครูและ

นักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่  3  และ  4  พบวา  การยอมรบัความคิดเหน็ที่แตกตาง  และการสงเสริม

ความมั่นใจในตนเองเปนปจจัยหนึ่งที่มีสวนสงเสริมใหนักเรียนมีความคิดสรางสรรคสูงขึ้น   

เมื่อพิจารณาแนวคิดของฮิวริสติกสพบวามีความสอดคลองกับแนวคิดในการพัฒนา

ความคิดสรางสรรคของเบิรนส (Burns, 1995: 5-6)  ที่วาการสงเสริมใหนกัเรียนมีความคิด

สรางสรรคควรใหนักเรียนทาํงานที่ไดคิดอยางอิสระ  เปดโอกาสใหนักเรียนลงมือทําดวยตนเอง

ตลอดกระบวนการ  ไดสํารวจดูผลสะทอน  ขยายความคิดและความสนใจไปสูความสัมพันธของ

ส่ิงใหมๆ  ใหนกัเรียนไดแสดงความสามารถในหลากหลายระดับและหลากหลายวธิี  ควรสงเสรมิ

ใหนักเรียนสาํรวจอยางตอเนื่อง  ตั้งแตแรกเริ่มถามคําถามจนถึงการตอบ  และควรใชปญหาหนึง่

เปนจุดเริ่มตนของปญหาอืน่ๆใหนักเรียนไดขยายความคิดตอไป  ซึ่งสอดคลองกับการจัดกิจกรรม

การเรียนรูโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกสข้ันสรางคาํถามหรือปญหาคือ  สรางคําถามใหมหรือ

ปญหาใหมเพือ่ใชในการสํารวจตรวจคนโดยพิจารณาวามีประเด็นคาํถามหรือปญหาใดที่ตองการ

ศึกษาเพิ่มเติมในหวัขอทีก่ําลงัสนใจ  เมื่อตัง้ประเด็นคาํถาม  หรือปญหาใหมไดแลวจงึเริ่มดําเนนิการ

ใหมที่สวนใดสวนหนึ่งในแบบจําลองความคิด  และสอดคลองกับทฤษฎีความคิดสรางสรรคของ

ทอรแรนซ (Torrance, 1979: 23-25)  ที่กลาววา  ความคิดสรางสรรคจะแสดงออกตลอด

กระบวนการของความรูสึกหรือการเห็นปญหา  การรวบรวมความคิดเพื่อกอตั้งเปนสมมติฐาน  

การทดสอบ  และการแปลงสมมติฐาน  ตลอดจนการเผยแพรถึงผลผลิตที่ไดรับ  ดังนั้นการสงเสริม

ใหนักเรียนถามและใหความสนใจตอคําถามที่แปลกๆ  การกระตุนใหนกัเรียนไดวิเคราะห  พิสูจน

สมมติฐาน  การเดาโดยใชการสังเกตและประสบการณของนักเรียนเองจะชวยสงเสริมใหนักเรียน

ไดพัฒนาความคิดสรางสรรค  เมื่อนักเรียนไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยเนนการคิดแบบ

ฮิวริสติกส  จงึทําใหนกัเรียนมีความคิดสรางสรรคทางคณติศาสตรสูงกวานกัเรียนที่ไดรับการจัด

กิจกรรมการเรยีนรูแบบปกต ิ ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของแนคิน (Nakin, 2002)  และเชฟฟลด 

(Sheffield, 2008) 
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2.  จากการวจิยัพบวา  นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปที ่ 1  ที่ไดรับการจัดกจิกรรมการเรียนรู

โดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกสมีความสามารถในการตั้งและแกปญหาทางคณิตศาสตรสูงกวา

รอยละ  60  ของคะแนนที่ไดจากแบบทดสอบทั้งฉบับ  และนักเรยีนชัน้มัธยมศึกษาปที่  1  ที่ไดรับ

การจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกส  มีความสามารถในการตั้งและแกปญหา

ทางคณิตศาสตรสูงกวานักเรียนที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบปกติอยางมีนัยสําคัญทาง

สถิติที่ระดับ  .05  สอดคลองกับสมมติฐานในการวิจัยที่ตั้งไว  ขอที่  3  และขอที่  4 

 

จากผลการวิจยัครั้งนี้แสดงวา  การจัดกจิกรรมการเรียนรูโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกส

ทําใหความสามารถในการตัง้และแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรยีนสงูกวาการจัดกิจกรรม

การเรียนรูแบบปกติ  ทัง้นี้อาจเปนเพราะกระบวนการในการจัดกจิกรรมการเรียนรูโดยเนนการคิด

แบบฮิวริสติกส  มีสวนที่เนนใหนักเรียนไดคิดอยางเปนระบบโดยเชื่อมโยงสิ่งที่มีความสัมพันธกนั  

โดยการสํารวจหาความสัมพนัธที่ซับซอนของขอมูลในปญหาที่ตองการสํารวจตรวจคน  ทาํให

นักเรียนเขาใจปญหา  และวิเคราะหตัวปญหาที่แทจริงตลอดจนองคประกอบตางๆของปญหาได  

ซึ่งสงผลใหนกัเรียนสามารถแกปญหาที่ตองการได  ทัง้นี้สอดคลองกบัแนวคิดของแคทเรชโค 

(Katretchko, 1971: 1)  ที่วา  การคิดแบบฮิวริสติกสมีกระบวนการที่เหมาะสมเพื่อนําไปสู     

การแกปญหา  โดยพยายามหาตัวเลือกและเหตุผลที่ดีมาใชอธิบายโจทย  แลวจึงใชการวิเคราะห

วิธีการเพื่อนาํไปสูผลลัพธที่ตองการ  สอดคลองกับที่โอลสสันและรีส (Ohlsson and Rees, 

1991: 1)  ไดกลาวถึง  ความสําคัญของการคิดแบบฮิวริสติกสไววา  ฮิวริสติกสมีสวนสําคัญใน

การทาํความเขาใจเกี่ยวกับกระบวนการเรยีนรูตามหลักการทางคณิตศาสตรไดเปนอยางด ี เมื่อ

เทียบกับกระบวนการเรยีนรูโดยใชวิธกีารอื่นที่ใชหลกัเกณฑการประเมนิแบบเดยีวกนั  และสนับสนนุ

ขอสรุปของมิดเดิลตัน  และวลีเลอร (Middleton and Wheeler, 1999: 1)  ทีว่าการคิดแบบฮวิริสติกส  

เปนวธิีการหนึง่ที่จะนํามาใชเพื่อชวยเพิ่มโอกาสในการแกปญหา  โดยชวยในขั้นตอนการออกแบบ

วิธีแกปญหา  ซึ่งจะแตกตางกันขึ้นกับวาเปนปญหาชนิดใด  จึงคาดการณไดวาความสามารถใน

การแกปญหาอาจเกิดขึ้นในการจัดกิจกรรมการเรียนรูข้ันสํารวจตรวจคน  และผลการวิจัยนี้ยงั

สอดคลองกับแนวคิดของฟลอยด (Floyd , 2002: 1-4)  เกี่ยวกับความสําคัญของการคิดแบบ

ฮิวริสติกสวาเปนสวนทีช่วยการตัดสินใจในการแกปญหา  เนื่องจากนกัเรียนสามารถสรางทางเลือก

ในการแกปญหาอยางอิสระ  ทําใหนักเรียนสามารถกําหนดกลยุทธ  เทคนิค  กระบวนการ  และ

กฎเกณฑตางๆในการเรียน  และยังสงผลใหนักเรียนขยายกรอบความคิดของตนเองใหกวางขึ้นและ

สามารถควบคุมความคิดของตนเองเพื่อใหเขาใจและเกิดองคความรูใหม  กลาที่จะสรางคําถาม
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ใหมข้ึนมาจากความรูหรือขอมูลที่มีในขั้นเบื้องตน  จึงคาดการณไดวาความสามารถในการตั้ง

ปญหาอาจเกิดข้ึนในการจัดกิจกรรมการเรียนรูขั้นสรางคําถามหรือปญหา  นอกจากนี้

ความสามารถในการตั้งและแกปญหาทางคณิตศาสตรยังสามารถเกดิขึ้นในขัน้อืน่ไดดวยเชนกนั  

เชน  ข้ันการขัน้ติดตอส่ือสาร  นักเรยีนอาจตั้งคําถามแลวถามเพื่อนในประเด็นยอยที่นาสนใจเพื่อ

นําไปสูการแกปญหาที่ตองการ  และเพื่อนก็ไดฝกการแกปญหาที่นกัเรยีนเปนผูตั้งขึน้  เปนตน  

ดังนัน้เมื่อนักเรียนไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกส  จงึทําใหนกัเรียนมี

ความสามารถในการตั้งและแกปญหาทางคณิตศาสตรสูงกวานักเรียนที่ไดรับการจัดกิจกรรม

การเรียนรูแบบปกติ  ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของอรุณี  ระยาแกว (2539)  วิลสัน  เฟอรนานเดซ  

และฮาดาเวย (Wilson, Fernandez, and Hadaway, 1999)  เมดวีเดวา (Medvedeva, 2005  

cited in Stillman, 2007) 

 
3. ขอเสนอแนะ 

จากผลการวิจยัดังกลาว  ผูวจิัยมีขอเสนอแนะ  ดังนี ้
ขอเสนอแนะสําหรบัการนาํไปใช 
1. การจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกส  เปนวิธีการจัดกิจกรรม

การเรียนรูที่เนนใหทุกคนไดรวมทํากิจกรรมดวยตนเองซึ่งครูจะตองคาํนงึถงึความแตกตางระหวาง

บุคคล  ตลอดจนพืน้ฐานหรือประสบการณเดิมของนักเรียนแตละคน  และเลือกกิจกรรมให

เหมาะสมกับความสามารถของนักเรียน 

2. ครูควรมีทักษะในการกระตุนใหนักเรียนไดรวมกันอภิปราย เพื่อใหนักเรียนทกุคน

กระตือรือรนในการรวมกนัคิดหาคําตอบ  ขอสรุป  และเขาใจเนื้อหา  และเปดโอกาสใหนักเรียนได

แสดงความสามารถทางการคิดอยางเต็มที ่ เพราะความรูที่ไดการคิดแบบฮวิริสติกสเปนความรูที่

นักเรียนคนพบดวยตนเองจงึมีคุณคา  มีความหมายสาํหรับนักเรียนมากกวาความรูทีไ่ดจากคนอื่น

บอกใหจํา 

3. เนื่องจากขัน้ตอนในการจัดกจิกรรมการเรียนรูโดยเนนการคิดแบบฮวิริสติกสมี
คอนขางมาก  ดังนัน้ครูควรมีความยืดหยุนในการปรับใชแผนการจัดกจิกรรมการเรยีนรูใหเหมาะสม

กับในสภาพการเรียนจริงเพื่อใหสอนไดทันตามเวลาในแตละคาบ  และยืดหยุนในการปรับจํานวน

คาบการสอนซึ่งมักมีกิจกรรมอ่ืนแทรก  เชน  การไปทัศนะศึกษา  กิจกรรมกีฬาส ี เปนตน 

4. ครูควรมีการบันทกึปญหาที่เกิดขึ้นในการจดักิจกรรมการเรียนรูอยางละเอียดเพื่อนาํ
ขอมูลมาใชในการปรับปรุงการจัดกิจกรรมการเรียนรูในครั้งตอไป 
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ขอเสนอแนะสําหรบัการวจิัยครั้งตอไป 
1. การจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกสมีกระบวนการที่สงเสริมให

นักเรียนไดเชื่อมโยงความคิดอยางเปนระบบดังนั้นจึงควรศึกษาผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรู

โดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกสที่มีตอทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตรดานการเชื่อมโยง 

2. การจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกสมีกระบวนการที่สงเสริมให
นักเรียนไดอธิบายเหตุผลประกอบการคิดซึ่งนักเรียนในระดับชั้นที่สูงกวายอมสามารถอธิบาย

เหตุผลไดดี  และลึกซึ้งมากกวานักเรียนชั้นเล็กๆ  ดังนั้นจึงควรมีการศึกษาผลของการจัด

กิจกรรมการเรียนรูโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกสในนักเรียนชั้นสูงกวามัธยมศึกษาปที่ 1 ซึ่งเปน

กลุมตัวอยางในการวิจัยครั้งนี้ 

3. การจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกสเปนกระบวนการที่เนน
เกี่ยวกับความสามารถทางการคิดซึง่นกัเรยีนทีม่ีระดับความสามารถขั้นพืน้ฐานทางคณิตศาสตร

ตางกนัยอมมคีวามสามารถทางความคิดแตกตางกนั  จึงควรมีการศึกษาเกี่ยวกับการจัดกิจกรรม

การเรียนรูโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกสกับนักเรียนที่มีระดับความสามารถขั้นพื้นฐานทาง

คณิตศาสตรตางกนั  เชน  ระดับความสามารถสูง  ปานกลาง  และต่าํ 

4. ควรมีการทดลองใชแบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตร  และ
ความสามารถในการตั้งและแกปญหาทางคณิตศาสตรแบบอื่นๆที่แตกตางไปจากแบบวัดที่ใช

ในการวิจัยครั้งนี้  เพื่อศึกษาผลวามีความแตกตางกนัอยางไร  เพื่อเปนแนวทางในการพัฒนา

รูปแบบของการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกส  และสามารถนําไปปรับใช

ในการจัดกิจกรรมการเรียนรูตอไป 
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ต ำรำคณะศกึษำศำสตร์ มหำวิทยำลยัมหำสำรคำม. 

ประเสริฐ แสงสมุำตย์.  2534.  กำรเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทำงกำรเรียนคณิตศำสตร์ชัน้
ประถมศกึษำปีท่ี 5 เร่ืองบทประยกุต์โดยใช้วิธีสอนแบบเทคนิค 4 ค ำถำมกบัวิธีสอน
ตำมปกต.ิ วิทยำนิพนธ์ปริญญำมหำบณัฑิต.  คณะศกึษำศำสตร์ มหำวิทยำลยัขอนแก่น. 

ปรีชำ เนำว์เย็นผล.  2538.  กำรแก้ปัญหำทำงคณิตศำสตร์ กำรพฒันำทกัษะกำรคดิค ำนวณของ
นกัเรียนระดบัประถมศกึษำ.  กรุงเทพฯ: โรงพิมพ์จฬุำลงกรณ์มหำวิทยำลยั. 

ปรีชำ เนำว์เย็นผล.  2544.  กิจกรรมกำรเรียนกำรสอนคณิตศำสตร์โดยใช้กำรแก้ปัญหำปลำยเปิด 
ส ำหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษำปีท่ี 1.  วิทยำนิพนธ์ปริญญำดษุฏีบณัฑิต.  สำขำวิชำ
คณิตศำสตร์ศกึษำ คณะศกึษำศำสตร์ มหำวิทยำลยัศรีนครินทรวิโรฒ. 

ปิยะลกัษณ์  โพธ์ิถำวร.  2542.  ผลกำรฝึกคิดตำมแบบของบอลกำในกำรสอนเสริมวิชำ
คณิตศำสตร์ท่ีมีตอ่ผลสมัฤทธ์ิทำงกำรเรียนวิชำคณิตศำสตร์และควำมสำมำรถในควำมคดิ
สร้ำงสรรค์ทำงคณิตศำสตร์ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษำปีท่ี 4 ท่ีมีผลสมัฤทธ์ิทำงกำรเรียนสงู.  
วิทยำนิพนธ์ปริญญำมหำบณัฑิต.  ภำควิชำมธัยมศกึษำ จฬุำลงกรณ์มหำวิทยำลยั. 

พงษ์พนัธ์ พงษ์โสภำ.  2542.  จิตวิทยำกำรศกึษำ.  กรุงเทพฯ: พฒันำศกึษำ. 
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พรทิพย์ พรหมสำขำ ณ สกลนคร.  2537.  ผลกำรกำรสอนท่ีมีตอ่ควำมสำมำรถในกำรแก้ปัญหำ
และควำมวิตกกงัวลในวิชำคณิตศำสตร์ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษำปีท่ี 2.  ปริญญำนิพนธ์
กำรศกึษำมหำบณัฑิต.  สำขำกำรมธัยมศกึษำ คณะศกึษำศำสตร์ มหำวิทยำลยัศรีนครินทร 
วิโรฒ ประสำนมิตร. 

พิชำกร แปลงประสพโชค.  2540.  กำรพฒันำหลกัสตูรเรขำคณิตส ำหรับผู้ มีควำมสำมำรถพิเศษ
ทำงคณิตศำสตร์ระดบัมธัยมศกึษำ.  วิทยำนิพนธ์ปริญญำดษุฏีบณัฑิต.  คณะ
ศกึษำศำสตร์ มหำวิทยำลยัศรีนครินทรวิโรฒ. 

ยดุำ รักษ์ไทย.  2542.  ควำมฉลำดคิด (Personal creativity).  พิมพ์ครัง้ท่ี 3.  กรุงเทพฯ: เอ๊กซ
เปอร์เน็ท. 

ยวุดี อึง๊ศรีวงษ์.  2533.  กำรเปรียบเทียบควำมสำมำรถในกำรแก้ปัญหำทำงคณิตศำสตร์และ
ควำมคดิสร้ำงสรรค์ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษำปีท่ี 5 ท่ีมีรูปแบบกำรคดิแตกตำ่งกนั.  
วิทยำนิพนธ์ปริญญำมหำบณัฑิต.  ภำควิชำมธัยมศกึษำ คณะครุศำสตร์ จฬุำลงกรณ์
มหำวิทยำลยั. 

ยพุิน พิพิธกลุ.  2530.  กำรสอนคณิตศำสตร์.  กรุงเทพฯ: คณะครุศำสตร์ จฬุำลงกรณ์
มหำวิทยำลยั. 

ยพุิน พิพิธกลุ.  2542. กำรแก้ปัญหำ.  วำรสำรคณิตศำสตร์.  485-486 (กมุภำพนัธ์-เมษำยน): 5. 
รสอุบล ธรรมพำนิชวงค์.  2545.  ผลของกำรพฒันำควำมเข้ำใจเก่ียวกับสญัลกัษณ์และ      

กำรด ำเนินกำรทำงคณิตศำสตร์ท่ีมีตอ่ควำมสำมำรถในกำรแก้ปัญหำทำงคณิตศำสตร์
และควำมคงทนในกำรเรียนคณิตศำสตร์ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษำปีท่ี 2.  วิทยำนิพนธ์
ปริญญำมหำบณัฑิต. ภำควิชำมธัยมศกึษำ คณะครุศำสตร์ จฬุำลงกรณ์มหำวิทยำลยั. 

รำตรี  เกตบุตตำ.  2546.  ผลของกำรเรียนแบบใช้ปัญหำเป็นหลกัต่อควำมสำมำรถใน        
กำรแก้ปัญหำและควำมคดิสร้ำงสรรค์ทำงคณิตศำสตร์ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษำ.  
วิทยำนิพนธ์ปริญญำมหำบณัฑิต.  ภำควิชำมธัยมศกึษำ คณะครุศำสตร์ จฬุำลงกรณ์
มหำวิทยำลยั. 

ล้วน สำยยศ และองัคณำ สำยยศ. 2539.  เทคนิคกำรวิจยัทำงกำรศกึษำ.  พิมพ์ครัง้ท่ี 4.  
กรุงเทพฯ: สวีุริยำสำสน์. 
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วลัลภำ แนวจ ำปำ.  2527.  ควำมสมัพนัธ์ระหวำ่งควำมสำมำรถทำงด้ำนเหตผุลเชิงนำมธรรม
ควำมคดิสร้ำงสรรค์และควำมรู้พืน้ฐำนทำงคณิตศำสตร์กบัผลสมัฤทธ์ิทำงกำรเรียน
คณิตศำสตร์ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษำปีท่ี 6 เขตกำรศกึษำ 10.  วิทยำนิพนธ์ปริญญำ
มหำบณัฑิต.  คณะครุศำสตร์ จฬุำลงกรณ์มหำวิทยำลยั. 

วิชยั  วงษ์ใหญ่.  2541.  ควำมคิดสร้ำงสรรค์: ศกัยภำพท่ีเสริมสร้ำงพฒันำได้. วำรสำรวิชำกำร.  1 
(สิงหำคม): 23-25. 

ศศิพนัธ์  พดัสมร.  2540.  ผลของกำรฝึกคิดเป็นกลุม่ตำมแนวคิดของ วิลเลียมส์เพ่ือพฒันำ
ควำมคดิสร้ำงสรรค์ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษำปีท่ี 1 โรงเรียนเจ้ำพระยำวิทยำคม 
กรุงเทพฯ.  วิทยำนิพนธ์ปริญญำมหำบณัฑิต.  ภำควิชำมธัยมศกึษำ คณะครุศำสตร์ 
จฬุำลงกรณ์มหำวิทยำลยั. 

ศศิรัศม์  สริกขกำนนท์.  2540.  กำรพฒันำควำมสำมำรถในกำรแก้ปัญหำเชิงสร้ำงสรรค์ของ
นกัเรียนชัน้ประถมศกึษำปีท่ี 4 โดยกำรใช้กระบวนกำรแก้ปัญหำเชิงสร้ำงสรรค์ตำมแนวคดิ
ของทอร์แรนซ์.  วิทยำนิพนธ์ปริญญำมหำบณัฑิต.  ภำควิชำมธัยมศกึษำ คณะครุศำสตร์ 
จฬุำลงกรณ์มหำวิทยำลยั. 

ศกึษำธิกำร, กระทรวง. กรมกำรฝึกหดัครู.  2523.  รำยงำนกำรวิจยัเร่ืองควำมคิดสร้ำงสรรค์ของ
เดก็ไทยในระดบัอดุมศกึษำ.  โรงพิมพ์ไทยจจีูน. 

ศกึษำธิกำร, กระทรวง. กรมวิชำกำร.  2534.  ควำมคิดสร้ำงสรรค์.  กรุงเทพฯ: โรงพิมพ์ครุุสภำ
ลำดพร้ำว. 

ศกึษำธิกำร, กระทรวง. กรมวิชำกำร.  2535.  หลกัสตูรมธัยมศกึษำตอนต้นพทุธศกัรำช 2521 
(ฉบบัปรับปรุง 2533).  พิมพ์ครัง้ท่ี 2.  กรุงเทพฯ: โรงพิมพ์ครุุสภำลำดพร้ำว 

ศกึษำธิกำร, กระทรวง. กรมวิชำกำร.  2544.  กำรแก้ปัญหำทำงคณิตศำสตร์.  กรุงเทพฯ: องค์กำร
รับสง่สินค้ำและพสัดภุณัฑ์. 

ศกึษำธิกำร, กระทรวง. กรมวิชำกำร.  2544.  หลกัสตูรกำรศกึษำขัน้พืน้ฐำน  พทุธศกัรำช 2544.  
พิมพ์ครัง้ท่ี 1.  กรุงเทพฯ: องค์กำรรับสง่สินค้ำและพสัดภุณัฑ์ 

ศกึษำธิกำร, กระทรวง. กรมวิชำกำร.  2546.  กำรจดัสำระกำรเรียนรู้คณิตศำสตร์ระดบั
มธัยมศกึษำ  ตำมหลกัสตูรกำรศกึษำขัน้พืน้ฐำน  พทุธศกัรำช 2544.  พิมพ์ครัง้ท่ี 1.  
กรุงเทพฯ: องค์กำรรับสง่สินค้ำและพสัดภุณัฑ์ 
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ศกึษำธิกำร, กระทรวง. สถำบนัสง่เสริมกำรสอนวิทยำศำสตร์และเทคโนโลยี. 2545.  คู่มือกำร
จดักำรเรียนรู้กลุ่มสำระกำรเรียนรู้คณิตศำสตร์.  พิมพ์ครัง้ท่ี 3.  กรุงเทพฯ: โรงพิมพ์ครุุ
สภำลำดพร้ำว. 

ศกึษำธิกำร, กระทรวง. สถำบนัสง่เสริมกำรสอนวิทยำศำสตร์และเทคโนโลยี.  2546.  คูมื่อวดัผล
ประเมินผลคณิตศำสตร์.  กรุงเทพฯ: ศรีเมืองกำรพิมพ์. 

ศกึษำธิกำร, กระทรวง. สถำบนัสง่เสริมกำรสอนวิทยำศำสตร์และเทคโนโลยี.  2550.  ทกัษะ/
กระบวนกำรทำงคณิตศำสตร์.  กรุงเทพฯ: โรงพิมพ์ครุุสภำลำดพร้ำว. 

สมจิตร์  ทรัพย์อปัระไมย.  2540.  ผลของกำรใช้รูปแบบเพ่ือพฒันำเมตตำคอคนิชนัท่ีมีตอ่เมตตำ
คอดนิชนัท่ีมีตอ่และสมัฤทธิผลทำงกำรเรียนของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษำปีท่ี 6.  
วิทยำนิพนธ์ปริญญำดษุฎีบณัฑิต.  ภำควิชำจิตวิทยำ คณะครุศำสตร์ จฬุำลงกรณ์
มหำวิทยำลยั. 

สมบตั ิ โพธ์ิทอง.  2539.  กำรพฒันำควำมสำมำรถในกำรแก้โจทย์ปัญหำทำงคณิตศำสตร์ของ
นกัเรียนชัน้ประถมศึกษำปีท่ี 6 ท่ีมีผลสมัฤทธ์ิทำงกำรเรียนคณิตศำสตร์สูงโดยใช้       
เมตำคอคนิชนั.  วิทยำนิพนธ์ปริญญำมหำบณัฑิต.  ภำควิชำมธัยมศกึษำ คณะครุศำสตร์ 
จฬุำลงกรณ์มหำวิทยำลยั. 

สมศกัดิ์  ภู่วิภำดำวรรธน์.  2537.  เทคนิคกำรสง่เสริมควำมคดิสร้ำงสรรค์.  พิมพ์ครัง้ท่ี 3.  
กรุงเทพฯ: ไทยวฒันำพำนิช. 

สมศกัดิ์  โสภณพินิจ.  2547.  ยทุธวิธีแก้ปัญหำเชิงคณิตศำสตร์กบักำรสอน.  วำรสำรคณิตศำสตร์.
ฉบบัเฉลิมพระเกียรต ิ72 พรรษำ สมเดจ็พระนำงเจ้ำพระบรมรำชินีนำถ: 14-25. 

สมสวำ่ง  ธนะพำนิชย์สกลุ.  กำรสร้ำงแบบทดสอบวดักระบวนกำรแก้ปัญหำโจทย์คณิตศำสตร์.  
วิทยำนิพนธ์ปริญญำมหำบณัฑิต คณะศกึษำศำสตร์ มหำวิทยำลยัศรีนครินทรวิโรฒ 
2539. 

สำยสณีุ  สทุธิจกัษ์.  2551.  ผลของกำรจดักิจกรรมกำรเรียนกำรสอนโดยใช้กำรตัง้ปัญหำเสริม
กระบวนกำรแก้ปัญหำท่ีมีตอ่ควำมสำมำรถในกำรแก้ปัญหำและควำมสำมำรถในกำรให้
เหตผุลทำงคณิตศำสตร์ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษำปีท่ี 2  จงัหวดัหนองคำย. 
วิทยำนิพนธ์ปริญญำมหำบณัฑิต คณะครุศำสตร์ จฬุำลงกรณ์มหำวิทยำลยั. 
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สำยสนีุย์  กลิ่นสคุนธ์.  2545.  ผลกำรใช้เทคนิคกำรเรียนแบบร่วมแรงร่วมใจท่ีมีตอ่ควำมคดิ
สร้ำงสรรค์ทำงคณิตศำสตร์ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษำปีท่ี 2 โรงเรียนป้อมนำครำชสวำท
ยำนนท์  อ.พระสมทุรเจดีย์  จ.สมทุรปรำกำร.  ปริญญำนิพนธ์ กศ.ม. (จิตวิทยำ
พฒันำกำร).  กรุงเทพฯ: บณัฑิตวิทยำลยั  มหำวิทยำลยัศรีนครินทร์วิโรฒ.  ถ่ำยเอกสำร. 
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ภาคผนวก  ก 
 

  -  รายนามผูทรงคุณวุฒิในการตรวจสอบเครื่องมือวิจัย 

 -  หนังสือเชิญผูทรงคุณวุฒ ิ

 -  หนังสือขอความรวมมือในการวิจยั 
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รายนามผูทรงคุณวุฒิในการตรวจสอบเครื่องมือวิจัย 
 

ผูทรงคุณวุฒทิี่พิจารณา  ความตรงตามเนื้อหา  ความสอดคลองของขอคําถาม  ตวัเลือก  

ความเหมาะสมของสํานวนภาษา  พรอมทั้งใหขอเสนอแนะในการปรับปรุงแบบทดสอบวัดพื้นฐาน

ความคิดสรางสรรคทางคณติศาสตร  แบบทดสอบวัดพืน้ฐานความสามารถในการตั้งและ

แกปญหาทางคณิตศาสตร  แบบทดสอบวดัความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตร  และ

แบบทดสอบวดัความสามารถในการตั้งและแกปญหาทางคณิตศาสตร 

 

1.  รองศาสตราจารยดร.ฉวีวรรณ  เศวตมาลย อาจารยประจําภาควิชาหลกัสูตรและการสอน  

       คณะศึกษาศาสตร 

       มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 

  

 2.  อาจารยทรงวทิย สุวรรณธาดา  อาจารยประจํากลุมสาระการเรียนรู 

        คณิตศาสตร 

       โรงเรียนวัดราชบพิธ 

 

 3.  ผูชวยศาสตราจารยสุวรรณา  ทิมสถิตย อาจารยประจํากลุมสาระการเรียนรู 

        คณิตศาสตร 

       โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

       ฝายมัธยม 
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ภาคผนวก  ข 
 

เครื่องมือที่ใชในการทดลอง 

ตัวอยางแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู ของกลุมทดลองและกลุมควบคุม 
แผนที่  2  แบบรูปและความสัมพนัธ 

แผนที่  9  โจทยปญหาเกี่ยวกับสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว 
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ตัวอยางแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่ 2   
เรื่องยอย  แบบรูปและความสัมพันธ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

คําช้ีแจง 
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แผนการจัดกจิกรรมการเรียนรูที่  2  เปนแผนที่เขียนรวมกันทั้งกลุมทดลอง  และกลุม

ควบคุม  โดยมีองคประกอบตางๆของแผนที่เหมือนกนั  คือ  สาระสําคัญ  ผลการเรยีนรูที่คาดหวัง 

สาระการเรียนรู  ส่ือการจัดกิจกรรมการเรยีนรู  การวัดและประเมินผล  การมอบหมายงาน  ขอคิด

และขอเสนอแนะเพื่อสงเสริมศักยภาพ  และบันทึกหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู  สําหรับ

กิจกรรมการเรียนรูผูวิจัยแบงเปน  3  ข้ันตอน  คือ  ข้ันนํา  ข้ันสอน  และข้ันสรุป  โดยจัดใหกลุม

ทดลอง  และกลุมควบคุมมีข้ันนํา  และขัน้สรุปเหมือนกนั  แตกตางกนัเฉพาะขัน้สอน  ซึง่กลุมทดลอง

ครูใชข้ันสอนที่เนนการคิดแบบฮิวริสติกสตามแนวคิดของเชฟฟลด  กลุมควบคุมใชข้ันสอน

แบบปกติตามคูมือครู  

ผูวิจัยดําเนนิการเขียนแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามที่กลาวนี้เพือ่ใหไดผลการวิจัยที่

ชัดเจนสอดคลองกับวัตถุประสงคของการวิจัย 

ผูวิจัยสรุปองคประกอบของแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรูตามลําดับข้ันตอนเปนแผนผัง  

ดังนี ้
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แผนผังสรุปองคประกอบของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามลําดับขั้นตอน 

สาระสําคัญ 

ผลการเรียนรูที่คาดหวัง 

สาระการเรียนรู 

สื่อการจัดกิจกรรมการเรยีนรู 

การวัดและประเมินผล 

การมอบหมายงาน 

ขอคิดและขอเสนอแนะเพื่อสงเสริมศกัยภาพ 

บันทึกหลังการจัดกิจกรรมการเรยีนรู 

ขั้นนํา 

ขั้นสอน 
สําหรบักลุมทดลอง 

ขั้นสอน 
สําหรบักลุมควบคุม 

ผูวิจัยอธิบายขั้นสอนสําหรบัทั้ง  2  กลุม  และสรุปเปน 

ตารางเปรียบเทียบข้ันสอนในการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยเนน 

การคิดแบบฮิวริสติกส และการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบปกติ 

ขั้นสรุป 

กิจกรรมการเรียนรู 
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ตัวอยางแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่ 2 
สาระการเรียนรูคณิตศาสตร    รายวิชาคณิตศาสตรพืน้ฐาน        ชั้นมัธยมศกึษาปที่  1 
หนวยการเรยีนรูที่  4  สมการเชิงเสนตัวแปรเดียว    เรื่องยอย แบบรูปและความสมัพันธ 
ผูสอน  นางสาวนวลทิพย  นวพันธุ                จาํนวน  2  ชัว่โมง 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
สาระที่  4  พีชคณิต 

มาตรฐาน  ค  4.1  อธิบายและวิเคราะหแบบรูป ความสมัพันธ  และฟงกชนัตางๆได 

 

สาระสําคัญ 
 ความหมายของแบบรูป  (pattern) 
 แบบรูปเปนความสมัพันธที่แสดงลกัษณะรวมกนัของชุดของจาํนวน  รูปเรขาคณิต  หรืออ่ืนๆ 

เราสามารถคิดพิจารณาเพื่อหาความสัมพนัธของแบบรปูที่กาํหนดให 

 เราสามารถใชตัวแปร  (n)  แทนจาํนวนที่ไมทราบคาได และสามารถเขียนความสัมพันธ

ของแบบรูปในรูปทั่วไปของลาํดับที่  n  ได 

 

ผลการเรียนรูที่คาดหวัง 
 ดานความรู  นักเรียนสามารถ 

  1.  อธิบายความหมายของแบบรูปไดอยางชัดเจน 

  2.  หาแบบรูปในลําดับตอไปไดถูกตอง 

3.  สังเกต  อธบิาย  ขยายความ  ตั้งสมมติฐาน  โดยใชกลวิธีอยางหลากหลาย       

 และเขียนความสัมพันธจากแบบรูปที่กําหนดใหโดยใชตัวแปรไดถูกตอง 

 ดานทักษะ/กระบวนการ  นักเรียนสามารถ 

  1.  เลือกใชวิธกีารแกปญหาไดอยางถกูตองและเหมาะสม 

2.  ตั้งปญหายอยจากปญหาที่กําหนดใหเพือ่ชวยในการแกปญหาไดอยางถกูตอง

และเหมาะสม  และตั้งปญหาใหมทีน่าสนใจในการสาํรวจตรวจคนเมื่อสามารถ

แกปญหาแรกเริ่มไดแลว 

3.  ใชความคดิสรางสรรคทางคณิตศาสตรในการอธิบาย  ขยายความ และสราง

แบบทั่วไปของแบบรูปไดอยางชัดเจน  และถูกตอง 
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 ดานคุณลกัษณะ  นักเรียน 

  1.  มีความรวมมือในการทาํกิจกรรมในชัน้เรียน  และกิจกรรมกลุมยอย 

  2.  ตั้งใจและมีความสนใจในการเรียน 

  3.  ทํางานอยางมีระบบ  ระเบียบ  รอบคอบ 

  4.  มีความเชือ่มั่นในตนเอง 

 5.  มีความรับผิดชอบในงานที่ไดรับมอบหมาย  และสงงานตรงตอเวลา 

 

สาระการเรียนรู 
แบบรูป  (pattern)  เปนความสัมพันธที่แสดงลักษณะรวมกันของชุดของจํานวน    

รูปเรขาคณิต  หรืออ่ืนๆ  เราสามารถคิดพิจารณาเพื่อหาความสัมพันธของแบบรูปที่กําหนดให 

เราสามารถใชตัวแปร  (n)  แทนจํานวนที่ไมทราบคาได  และสามารถเขียน

ความสัมพันธของแบบรูปในรูปทั่วไปของลาํดับที่  n  ได 
แบบรูปและความสมัพันธ 
พิจารณาความสัมพนัธระหวางลําดับทีก่บัจํานวนซึ่งกาํหนดใหดังแบบรูปตอไปนี้ 

 

ลําดับที ่ 1 2 3 4 5 ... n 

จํานวน 3 6 9 12 15 ... 3n 

 

จากตารางจะเห็นวา 

จํานวนที่อยูในแถวของลาํดบัที่เปนจํานวนนับ  1,  2,  3,  4,  ...  และจํานวนที่อยูใน

แถวของจํานวนเปน  3  เทาของจํานวนที่เปนลําดับที่  ซึ่งอยูในหลักเดียวกัน  เชน  ลําดับที่  2  

จะสัมพันธกับ  6  ซึ่งเทากับ  3× 2  และลําดบัที่  5  จะสัมพันธกับ  15  ซึ่งเทากับ  3× 5  ถาเรามี

ลําดับที่ซึง่ยงัไมไดระบุจํานวนที่แนนอน  จะใชอักษรภาษาอังกฤษ  เชน  n  แทนลาํดับที่นัน้  และ

จํานวนที่สัมพนัธกับลําดับที่  n  ซึ่งเปน  3  เทาของ  n  จะเขียนเปน  3n  ซึ่งหมายถงึ  3× n  เรียก  n  

วา  ตัวแปร 

เมื่อทราบวาลําดับที่  n  สัมพันธกับจํานวน  3n  แลวเราก็สามารถหาจํานวนของ

ลําดับที่เทาไรก็ได  เชน  หาจํานวนของลําดับที่  99  ไดจาก  3× 99  ซึ่งเทากบั  297 
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ในทางกลบักนั  ถาตองการหาวาจาํนวน  258  อยูในลาํดับที่เทาไรก็หาไดจาก  258  

หารดวย  3  หรือหาจํานวนมาแทน  n  ใน  3n  เพื่อใหไดผลคูณเทากบั  258  ซึง่จะไดวา  258  

เปนจํานวนในลําดับที่  86 
 

สถานการณเกงซ้ือขาวสาร 
 

พิจารณาปญหาตอไปนี ้

เกงสัง่ซื้อขาวสารจากรานคา  ราคาถงุละ  80  บาท  และใหทางรานนาํมาสงที่บาน

ซึ่งตองเสียคาสงเที่ยวละ  50  บาท  ถาเขาจายเงินซื้อขาวสารครั้งนี้ไปทั้งหมด  690  บาท  

อยากทราบวาเกงซื้อขาวสารกี่ถุง 

วิธีหาคําตอบอาจหาจํานวนขาวสารโดยวธิีลองหาจํานวนเงนิที่จาย  เมื่อเพิ่มจาํนวน

ขาวสารทีละถงุจนกวาจะได  690  วธิีนี้จะตองหาจาํนวนเงินถึง  8  คร้ัง  จงึจะได  690  ดังตาราง   

ซึ่งทาํใหเสยีเวลามาก 

จํานวนขาวสาร  
(ถุง) 

คาขาวสาร  
(บาท) 

คาสง  
(บาท) 

จํานวนเงินทีจ่าย  
(บาท) 

1 1×80  50 ( ) 130=50+1×80  
2 2×80  50 ( ) 210=50+2×80  
3 3×80  50 ( ) 290=50+3×80  
4 4×80  50 ( ) 370=50+4×80  
5 5×80  50 ( ) 450=50+5×80  
6 6×80  50 ( ) 530=50+6×80  
7 7×80  50 ( ) 610=50+7×80  
8 8×80  50 ( ) 690=50+8×80  

 

M  
 

M  
 

M  
 

M  
n n×80  50 ( ) 50+n×80  
ในทางคณิตศาสตรเราจะหาแบบรูปของความสัมพนัธระหวางจํานวนขาวสารกับ

จํานวนเงนิที่จาย  เมื่อ  n  แทนจาํนวนขาวสารเปนถุง  จํานวนเงนิที่จายเปนคาขาวสาร  n  ถุง         

จะเทากับ  ( ) 50+n×80  

ถาจํานวนเงนิที่จายเปน  690  บาท  เราสามารถเขยีนแสดงความสมัพันธเพื่อหา

จํานวนขาวสารไดดังนี้ 
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    ( ) 690=50+n×80  
เรียกประโยคนี้วา  สมการ 

จาก สมการ ( ) 690=50+n×80  เมื่อแทน  n  ดวย  8  จะได 

    ( ) 50+640=50+8×80  

          690=  
ดังนั้น เกงซื้อขาวสารมา  8  ถุง 

ในการหาคําตอบของเกงดงัตารางขางตนนี้เปนการลองแทนคา  n  ดวย  1,  2,  3,  4, 

...,  8 ในสมการ      ( ) 690=50+n×80   จนเมื่อแทน  n  ดวย  8   

จึงทาํใหสมการ  ( ) 690=50+n×80  เปนจริง 

 

 

สมการอาจมีตัวแปรหรือไมมีตัวแปรก็ได  เชน  ( ) 690=50+n×80   เปนสมการที่มี  

n  เปนตัวแปร  และ  3 – 5 = -2  เปนสมการที่ไมมีตัวแปร 

 

กิจกรรมการเรียนรู  
ขั้นนํา  (ใชเหมือนกนัทัง้  2  กลุม) 

1. ครูและนักเรียนรวมกนัทบทวนเกี่ยวกับการนับเพิ่มและนับลดอยางงาย  โดยครู

เขียนจํานวนบนกระดานแลวใหนักเรียนรวมกันทายวาจํานวนตอไปคือจํานวนใด  และอธิบาย

ความสัมพันธระหวางจาํนวนตางๆ  เชน  ครูเขียน  2,  4,  6,  8,  …  จํานวนถัดไปคือ  10 

เพราะแบบรูปของจํานวนชุดนี้จะเพิ่มข้ึนทีละสอง  

 
ขั้นสอน 

ผูวิจัยเสนอเปนตารางเปรียบเทียบขั้นสอนในการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยเนน

การคิดแบบฮิวริสติกส  และการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบปกติ  ทั้งนี้ผูวิจัยไดใชกลวิธีสงเสริม

ความคิดสรางสรรคทางคณติศาสตรตามคาํแนะนาํของเชฟฟลดแทรกในขัน้สอนตามความเหมาะสม

กับกลุมทดลอง 

 

 

 

สมการ  เปนประโยคที่แสดงการเทากันของจํานวนโดยมีสัญลักษณ  =  บอกการเทากัน 
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ตารางเปรยีบเทียบขัน้สอนในการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยเนนการคิดแบบ
ฮิวริสติกส  และการจัดกิจกรรมการเรยีนรูแบบปกต ิ 
 

กลุมทดลอง 
(เนนการคิดแบบฮิวรสิติกส) 

กลุมควบคุม 
(แบบปกติ) 

ขั้นสอน 
1. ขั้นสรางความสัมพันธ 
1.1 ครูและนักเรียนรวมกนัทบทวนเกี่ยวกับ

การนับเพิ่มและนับลด  โดยใชกิจกรรมเกม

“1 2 3 โอย”   

1.2 ครูและนักเรียนรวมกนัยกตัวอยางแบบรูปที่
ไดแนวคิดจากกิจกรรมเกม  “1 2 3 โอย” 

โดยอาจเขยีนเสนโยงความสมัพนัธของ

จํานวนตางๆ  หรืออาจใชการตีตารางแสดง

ความสมัพันธของจาํนวน  หรือวิธีอ่ืนที่

นักเรียนสนใจ   
 

 2.   ขัน้สาํรวจตรวจคน 
2.1 ครูยกตัวอยาง และซักถามนกัเรียนโดยใช

แบบรูปที่มีความซับซอนมากยิ่งขึน้  เชน  

สถานการณเกงซื้อขาวสาร   

2.2 ครูใหนักเรียนแบงกลุมยอยกลุมละ  

4-5 คน  โดยในแตละกลุมมนีักเรียนคละ

ความสามารถทั้งเกง กลาง และออน  แลว

รวมกันทาํกิจกรรมสํารวจตรวจคนที ่ 2 

นองทรายคุณแมขอรอง  และกิจกรรม

สํารวจตรวจคนที ่ 3  ปริศนาแผนผังทีน่ั่ง

แสนสนุก โดยมีคะแนนเปนทีมทัง้คะแนน

จากการตอบคําถามในใบกจิกรรม  และ

คะแนนการมสีวนรวมในการทํางานกลุม 

ขั้นสอน 
1. ครูและนักเรียนรวมกนัทบทวนเกี่ยวกับ

การนบัเพิ่มและนบัลด   

 

2. ครูยกตัวอยางแบบรูปที่นาสนใจบน
กระดาน  แลวครูสุมนักเรียนยกตัวอยาง

แบบรูปจากนัน้ใหนักเรียนคนอื่นๆ  หา

จํานวนถัดไปอีก  3  จํานวน  โดยให

นักเรียนรวมกนัถามตอบเพือ่หาจาํนวน

ถัดไปของแบบรูป  

 

3. ครูยกตัวอยาง และซักถามนักเรียน

เกี่ยวกับแบบรูปที่มีความซับซอนมาก

ยิ่งข้ึน  โดยใชสถานการณเกงซื้อขาวสาร  

 

4. ครูใหนักเรยีนแบงกลุมยอยกลุมละ          

4-5  คน  โดยในแตละกลุมมีนักเรียนคละ

ความสามารถทั้งเกง  กลาง  และออน  

แลวรวมกนัทาํกิจกรรมสํารวจตรวจคนที ่ 

2  นองทรายคณุแมขอรอง   และกิจกรรม

สํารวจตรวจคนที ่ 3  ปริศนาแผนผังทีน่ั่ง 

แสนสนุก  โดยมีคะแนนเปนทีมทัง้  

คะแนนจากการตอบคําถามในใบ

กิจกรรม  และคะแนนการมสีวนรวมใน

การทาํงานกลุม   
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กลุมทดลอง 
(เนนการคิดแบบฮิวรสิติกส) 

กลุมควบคุม 
(แบบปกติ) 

2.3 ครูกระตุนและแนะนําใหนักเรียนคิด

อยางอิสระดวยวิธีการที่หลากหลาย

ตามที่แตละคนสนใจ หรือตามความถนัด

โดยเนนย้ําใหนักเรียนสํารวจหา

ความสัมพันธระหวางขอมูลที่กําหนดให 

แลวจัดขอมูลและการคิดใหเปนระบบ  

ดวยวิธีที่แตละคนถนัด เชน การเขียน

เสนโยงความสัมพันธ การวาดแผนผัง 

เปนตน  
 

3.   ขัน้ประเมินและติดตอสื่อสาร 
3.1 ครูแนะนาํและกระตุนใหนักเรียน

ตรวจสอบคําตอบและประเมินคําตอบที่ได

วาเปนคําตอบที่ถูกตอง  เหมาะสมกับ

ปญหา  และสมเหตุสมผลหรือไม  อยางไร 

โดยใชคําถามตางๆ  และแนะนําให

นักเรียนเปลี่ยนแปลงสวนตางๆ  ของ

ปญหาหรือวิธกีารหาคําตอบอยางเปน

ระบบ  แลวคดิยอนกลับไปมา  ตัวอยาง

คําถามเชน  เชน  

นักเรียนคิดวาหลักการทัว่ไปหรือ  

แบบรูปที่นักเรยีนสรางขึ้นในกิจกรรม

สํารวจตรวจคนที ่ 2  จะใชไดสําหรับทกุ

กรณีหรือไม  หลักการทัว่ไปหรือแบบรูป

นั้นตองมีขอยกเวน  หรือเงื่อนไขใด

เพิ่มเติมหรือไม  โดยอาจใชวิธีสมมติ

หมายเลขเกาอี้แลวคิดยอนกลับหา

หมายเลขแถว   

และครูแนะนําใหนักเรียนปรึกษา   

หารือกันเกี่ยวกับวิธีการ                    

ในการแกปญหาของสถานการณที่

โจทยกําหนด 

 

5.  ครูใหนักเรียนสรุปแนวคิดของกลุมแลว

เตรียมตัวออกมานําเสนอหนาหอง  โดย

อาจสงเปนตัวแทนกลุมมานําเสนอ  

หรือสมาชิกในกลุมทุกคนออกมา

ชวยกันก็ได   

 

6.  ครูใหนักเรียนแตละกลุมออกมา

นําเสนอแนวคิดหนาหอง  ทั้งนี้ครู

พิจารณาตามสถานการณ และบรรยากาศ

ในหองเรยีนขณะนัน้วาควรยกตวัอยางให

นักเรียนหรือไม  และมากนอยเพียงใด  

 

7.  ครูใหนักเรยีนรวมกันอภปิรายเกีย่วกับ

คําตอบ  และวิธีการคิดจากคําถามใน

กิจกรรมสํารวจตรวจคนที ่ 2  นองทราย

คุณแมขอรอง  กิจกรรมสํารวจตรวจคน  

ที่  3  ปริศนาแผนผังที่นัง่แสนสนกุโดย  

ใหนักเรียนอาสาออกมาแสดงวิธีคิดของตน 

และเปดโอกาสใหเพื่อนคนอืน่             

รวมวิเคราะห  วิพากษวิจารณวิธีคิด   

ของตนโดยใหนักเรียนแตละกลุมออกมา

อภิปรายตามความเหมาะสม 
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กลุมทดลอง 
(เนนการคิดแบบฮิวรสิติกส) 

กลุมควบคุม 
(แบบปกติ) 

- นักเรียนคิดวาความสัมพันธของ
หมายเลขเกาอี้ที่นกัเรียนสงัเกตเหน็ใน

กิจกรรมสํารวจตรวจคนที ่ 3  มี

ความสัมพันธใดที่ใชแนวคิดเดียวกนัจน 

สมควรจะรวมเปนความสัมพันธเดียวบาง

หรือไม  นักเรยีนสามารถหาความสัมพนัธ

อ่ืน  เพิ่มเติมจากที่คิดไวแลวไดอีกหรือไม  

โดยอาจพจิารณาตาํแหนงของเกาอ้ีในกลุม

ที่แตกตางจากเดิม  เชน  เกาอ้ีตวัที่อยูตรง

กลางของแตละแถว  

3.2 ครูใหนักเรียนแตละกลุมระดมสมองเพื่อ

ประเมินคําตอบในการทํากิจกรรมของกลุม

ตนเอง โดยกําหนดเวลา 5-10นาที   

3.3 ครูใหนักเรียนแตละกลุมออกมา

นําเสนอแนวคิดหนาหอง  

3.4. ครูใหนักเรียนรวมกันอภิปรายเกี่ยวกบั

คําตอบ  และวิธีการคิดจากคําถามใน

กิจกรรมสํารวจตรวจคนที ่ 3  ปริศนา

แผนผังที่นัง่แสนสนกุ  โดยใชการเสริมแรง

กระตุนใหนักเรยีนอาสาออกมาแสดงวิธีคิด

ของตน  และเปดโอกาสใหเพื่อนคนอื่นรวม

วิเคราะห  วพิากษวิจารณวธิีคิดของตน  

โดยใหนกัเรียนแตละกลุม ออกมา

อภิปรายตามความเหมาะสม  และครูคอย

ชวยกระตุนใหนักเรียนคนอืน่แสดง

ความคิดกับผลงานของเพื่อน  โดยไมตอง

กังวล  เรื่องความถูกผิดของความคิด   
 

8.  ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายวา         

วิธีคิด  หรือแนวคิดที่รวมกันนําเสนอนัน้

วิธีใดเหมือนกนั  คลายกัน  และ     

แตกตางกนัในประเด็นใดบาง  แตละวิธี  

มีขอดี  ขอจํากัด  และมีความเหมาะสม

กับสถานการณใดบาง   

 

9. ครูใหนักเรยีนแตละกลุมยอยรวมกนัทาํ

กิจกรรมสํารวจตรวจคนที ่ 4  สมรภูมิ    

ไอเดีย  โดยครูใหนักเรียนคิดอยางอิสระ

ตามความสนใจ  หรือความถนัดของ

สมาชิกในแตละกลุม  กาํหนดเวลาใน

การคิดภายในกลุม  10  นาที  และครู

แจงวาถากลุมใดคิดเสร็จกอนเวลาใหสง

ตัวแทนกลุมมารับกระดาษขาวเทาขนาด

ใหญ  และสีสําหรับทําแผนปายนําเสนอ

ผลงาน 

 

10. เมื่อครบกาํหนดเวลา  ครูแจก          

กระดาษขาวเทาขนาดใหญ  และสี

สําหรับทําแผนปายนาํเสนอผลงาน   
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กลุมทดลอง 
(เนนการคิดแบบฮิวรสิติกส) 

กลุมควบคุม 
(แบบปกติ) 

3.5. ครูและนักเรียนรวมกนัอภิปรายวาวิธคีิด  

หรือแนวคิดทีร่วมกันนาํเสนอนั้นวิธีใด

เหมือนกนั  คลายกนั  และแตกตางกนัใน

ประเด็นใดบาง  แตละวิธีมีขอดี  ขอจํากัด  

และมีความเหมาะสมกันสถานการณ

ใดบาง   

3.6. ครูเปดโอกาสใหนักเรยีนเสนอแนะ

แนวคิดที่เกี่ยวของเพิ่มเติมตาม           

ความเหมาะสม  หรือซักถามประเด็นที่

นาสนใจและเกี่ยวของเพิ่มเติมเพื่อกระตุน

ใหนกัเรียนคิดตอเนื่องจากปญหาที่พบใน

กิจกรรม 

 
4. ขั้นสรางคําถามหรือปญหา 
4.1 ครูใหนักเรียนแตละกลุมยอยรวมกันทํา

กิจกรรมสํารวจตรวจคนที่  4  สมรภูมิไอเดีย 

โดยครูแนะนําใหนักเรียนใชเทคนิคตางๆ  

เชน  การพิจารณาเลือกกลุมหมายเลขที่

เหมาะสม  การวิเคราะหความสัมพันธของ

กลุมหมายเลข  โดยกําหนดเวลาในการคิด

ระดมสมองกนัภายในกลุม  10  นาที  โดย

ครูแจงวาถากลุมใดคิดเสร็จกอนเวลาให

สงตัวแทนกลุมมารับกระดาษขาวเทา

ขนาดใหญ  และสีสําหรับทาํแผนปาย

นําเสนอผลงาน  

4.2 เมื่อครบกาํหนดเวลา  ครูแจกกระดาษ   

ขาวเทาขนาดใหญ  และสีสําหรับทําแผน

ปายนําเสนอผลงาน  

11. ครูใหนักเรียนอาสามาแสดงผลงาน     

หนาหองโดยใหแสดงผลงานของกลุม  

แลวใหนกัเรียนกลุมอ่ืนรวมกันหาคําตอบ 

หรือแสดงความคิดเห็นในประเด็น           

ที่นาสนใจ  จากนัน้นกัเรียนกลุมเจาของ

ผลงานเฉลยคาํตอบ  และแนวคิด 
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กลุมทดลอง 
(เนนการคิดแบบฮิวรสิติกส) 

กลุมควบคุม 
(แบบปกติ) 

4.3 ครูใหนักเรียนอาสาออกมาแสดงผลงาน

หนาหองโดยใหแสดงผลงานของกลุมแลว

ใหนักเรียนกลุมอ่ืนรวมกันหาคําตอบ  หรือ

แสดงความคดิเห็นในประเด็นทีน่าสนใจ  

จากนั้นนักเรียนกลุมเจาของผลงานเฉลย

คําตอบ และแนวคิด   

 

 

ขั้นสรุป  (ใชเหมือนกันทัง้  2  กลุม) 

1. ครูและนักเรียนรวมกันสรุปวา  ความหมายของแบบรูป  (pattern)  คือ  แบบรูปเปน

ความสัมพันธที่แสดง  ลักษณะรวมกันของชุดของจํานวน  รูป  เรขาคณิต  หรืออ่ืนๆ  เราสามารถ

ใช เหตุผลเพื่อหาความสัมพันธของแบบรูปที่กําหนดให  สามารถใชตัวแปร  (n)  แทนจํานวน

ที่ไมทราบคาได  และสามารถเขียนความสัมพันธของแบบรูปในรูปทั่วไปของลาํดับที่  n  ได 

2. ครูมอบหมายใหนักเรียนทําแบบฝกหัดที ่ 2  เปนการบาน 

 
สื่อการจัดกิจกรรมการเรยีนรู 

- เอกสารแนะแนวทางที ่ 2  เร่ืองสมการเชงิเสนตัวแปรเดยีว  เร่ืองยอย  แบบรูปและ

ความสัมพันธ 

- กิจกรรมเกม  “1  2  3  โอย” 

- เอกสารกิจกรรมสํารวจตรวจคนที่  2  นองทรายคุณแมขอรอง 

- เอกสารกิจกรรมสํารวจตรวจคนที่  3  ปริศนาแผนผงัที่นัง่แสนสนุก 

- เอกสารกิจกรรมสํารวจตรวจคนที่  4  สมรภูมิไอเดีย 

- เอกสารแบบฝกหัดที ่ 2  เร่ืองสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว  เรื่องยอย  แบบรูปและ

ความสัมพันธ 
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การวัดและประเมินผล 
 

การวัดผล การประเมินผล 

1. สังเกตการตอบคําถาม  อภิปรายในชัน้เรยีนและ      

การมีสวนรวมในกิจกรรม 

2. ความถกูตองในการทํากิจกรรมสํารวจตรวจคนที ่ 2-4 

3. การนาํเสนอแนวคิดของตนเองและของกลุม 

4. มีความรับผิดชอบในงานที่ไดรับมอบหมาย 

5. ทํางานถูกตองเปนระเบียบเรียบรอย  และเปนระบบ 

6. สงงานตรงตอเวลา 

 

 
การมอบหมายงาน 

- ใหนักเรียนทําแบบฝกหัดที ่ 2  เปนการบาน 
 

แหลงการเรยีนรู 
- หองสมุด 

- หองจัดนิทรรศการและผลงานนักเรียนของกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร  หรือ

ของโรงเรียน เปนตน 
 

ขอคิดและขอเสนอแนะเพื่อสงเสริมศกัยภาพ 
- ในการทํากิจกรรมในแตละขั้นครูควรสังเกตนักเรียนอยางใกลชิด  เพื่อคอยให

คําปรึกษาและชี้แนะในกรอบที่เหมาะสม  ทัง้เพื่อพัฒนาทักษะ/กระบวนการเรียนรู

ของนักเรียนไดอยางเต็มศักยภาพ  และเปนขอมูลในการวัดประเมิน  

- ครูควรเปดโอกาสใหนักเรียนแสดงความคิดเห็นในประเด็นตางๆในระหวางที่ครู

จัดกิจกรรมการเรียนรูแตละขั้นอยางกวางขวาง 

- หากครูพบวามีขอบกพรองในกิจกรรมบางขั้นควรปรับปรุงใหดีข้ึนในครั้งตอไปโดย

ยึดหลักผูเรียนเปนสําคัญ 
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บันทึกหลังการจัดกิจกรรมการเรยีนรู 
………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 
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ภาคผนวกของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่  2 
 

ประกอบดวย 

 

1. กิจกรรมเกม  “1  2  3  โอย” 

2. เอกสารแนะแนวทางที ่ 2  เร่ืองสมการเชงิเสนตัวแปรเดยีว  

เร่ืองยอย แบบรูปและความสัมพนัธ 

3. กิจกรรมสํารวจตรวจคนที ่ 2  นองทรายคณุแมขอรอง 

4. กิจกรรมสํารวจตรวจคนที ่ 3  ปริศนาแผนผังทีน่ั่งแสนสนุก 

5. กิจกรรมสํารวจตรวจคนที ่ 4  สมรภูมิไอเดีย 

6. แบบฝกหัดที ่ 2  เร่ืองสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว 

เร่ืองยอย  แบบรูปและความสัมพนัธ 
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กิจกรรมเกม    “1  2  3  โอย” 
 

กติกา  คือ  ครูแจงใหนักเรียนทราบวาในการเลนเกมแตละรอบใชการนับเพิ่ม  หรือนับลด  

และเงื่อนไขใชนับเพิม่หรือนบัลดครั้งละเทาไร  จากนัน้ครูสุมชี้นักเรียนใหนับตามเงื่อนไขถาใครที่

นับไดจํานวนตามที่เงื่อนไขกําหนดใหเปลงเสียงรอง  “โอย”  พรอมทาํทาประกอบตามใจชอบหนึง่

ทาที่ไมซ้าํกับเพื่อน  แทนการเปลงเสยีงจาํนวนนัน้  ใครที่ทาํผิดจากกติกาถือวาเปนผูแพในเกมตานัน้  

แลวจงึเริม่เลนใหม 

ตัวอยาง 

ครูกําหนดนับเพิ่มคร้ังละ  3  โดยนับเร่ิมจาก  1  เมื่อครูสุมชี้นักเรียนคนแรกนักเรียนคน

นั้นจะตองเปลงเสียง  “หนึ่ง”  ครูสุมชี้นกัเรยีนคนที่สอง  เขาจะตองเปลงเสียง  “สอง”  ครูสุมชี้

นักเรียนคนทีส่าม  เขาจะตองเปลงเสยีง  “โอย”  พรอมทําทาประกอบหนึง่ทาเนื่องจากสามเปน

จํานวนตามเงือ่นไข  ดังนั้นนักเรียนทีถู่กสุมแลวไดจํานวน  3,  6,  9,  12,  15, ….จะตองเปลงเสยีง 

“โอย”  แทนจาํนวนดงักลาว 
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เอกสารแนะแนวทางที่  2  เรื่องสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว 
เรื่องยอย  แบบรูปและความสัมพันธ 

 
สถานการณเกงซื้อขาวสาร 
 

พิจารณาปญหาตอไปนี ้

เกงสัง่ซื้อขาวสารจากรานคา  ราคาถงุละ  80  บาท  และใหทางรานนาํมาสงที่บาน

ซึ่งตองเสียคาสงเที่ยวละ  50  บาท  ถาเขาจายเงินซื้อขาวสารครั้งนี้ไปทั้งหมด  690  บาท  

อยากทราบวาเกงซื้อขาวสารกี่ถุง 

 

วิธีหาคําตอบอาจหาจํานวนขาวสารโดยวธิีลองหาจํานวนเงนิที่จาย  เมื่อเพิ่มจาํนวน

ขาวสารทีละถงุจนกวาจะได  690  วธิีนี้จะตองหาจาํนวนเงินถึง  8  คร้ัง  จงึจะได  690  ดังตาราง   

ซึ่งทาํใหเสยีเวลามาก 

 

จํานวนขาวสาร  
(ถุง) 

คาขาวสาร  
(บาท) 

คาสง  
(บาท) 

จํานวนเงินทีจ่าย  
(บาท) 

1 1×80  50 ( ) 130=50+1×80  
2 2×80  50 ( ) 210=50+2×80  
3 3×80  50 ( ) 290=50+3×80  
4 4×80  50 ( ) 370=50+4×80  
5 5×80  50 ( ) 450=50+5×80  
6 6×80  50 ( ) 530=50+6×80  
7 7×80  50 ( ) 610=50+7×80  
8 8×80  50 ( ) 690=50+8×80  

 

M  
 

M  
 

M  
 

M  
n n×80  50 ( ) 50+n×80  
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ในทางคณิตศาสตรเราจะหาแบบรูปของความสัมพนัธระหวางจํานวนขาวสารกับ

จํานวนเงนิที่จาย  เมื่อ  n  แทนจาํนวนขาวสารเปนถุง  จํานวนเงนิที่จายเปนคาขาวสาร  n  ถุง         

จะเทากับ  ( ) 50+n×80  

ถาจํานวนเงนิที่จายเปน  690  บาท  เราสามารถเขยีนแสดงความสมัพันธเพื่อหา

จํานวนขาวสารไดดังนี้ 

    ( ) 690=50+n×80  
เรียกประโยคนี้วา  สมการ 

จาก สมการ ( ) 690=50+n×80  เมื่อแทน  n  ดวย  8  จะได 

    ( ) 50+640=50+8×80  

             690=  
ดังนั้น เกงซื้อขาวสารมา  8  ถุง 

ในการหาคําตอบของเกงดงัตารางขางตนนี้เปนการลองแทนคา  n  ดวย  1,  2,  3,  4, 

...,  8 ในสมการ      ( ) 690=50+n×80   จนเมื่อแทน  n  ดวย  8   

จึงทาํใหสมการ  ( ) 690=50+n×80  เปนจริง 

 

 

สมการอาจมีตัวแปรหรือไมมีตัวแปรก็ได  เชน  ( ) 690=50+n×80   เปนสมการที่มี  

n  เปนตัวแปร  และ  3 – 5 = -2  เปนสมการที่ไมมีตัวแปร 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สมการ  เปนประโยคที่แสดงการเทากันของจํานวนโดยมีสัญลักษณ  =  บอกการเทากัน 
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กิจกรรมสํารวจตรวจคนที่  2  นองทรายคุณแมขอรอง 
 

ในการสอบเขาเรียนชัน้มธัยมศึกษาปที่  1  ของโรงเรียนแหงหนึง่มีแผนผังที่นัง่สอบดังรูป 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

…
. 

…
. 

…
. 

…
. 

…
. 

…
. 

…
. 

…
. 

…
. 

พิจารณาใบสมัครสอบพบวามีนกัเรียนขอเงื่อนไขพิเศษคือ  นองทรายเปนเด็กสายตา

เอียงซายขั้นรุนแรง  คุณแมจึงขอรองใหครูผูจัดหองสอบจัดที่นั่งสอบซึ่งอยูทางดานซายสุดแถวใด

ก็ไดเพื่อใหนองทรายทาํขอสอบโดยไมมนีกัเรียนคนใดเขาใจผิดวานองทรายลอกขอสอบเพื่อน 

 สมมตินักเรียนเปนครูผูจัดหองสอบคนนั้น  ไดรับมอบหมายใหจัดที่นั่งสอบสําหรับ

นักเรียน  600  คน  ซึ่งใชหอประชุมที่มีความยาวจากดานหนาถึงดานหลังมาก  โดยให  S  แทน  

หมายเลขที่นั่ง  และให  R  แทน  หมายเลขแถว  จงสรางหลักการทั่วไปเพื่อหาหมายเลขที่นั่ง

สอบสําหรับนองทราย  โดยเมื่อระบุแถวจะสามารถบอกหมายเลขที่นั่งไดเลย  และเมื่อระบุ

หมายเลขที่นั่งจะสามารถบอกแถวไดเลยเชนกัน  
 
วิธีคิด  ……………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 

 

 

แถวที่ 1 

แถวที่ 2 

แถวที่ 3 

แถวที่ 4 

แถวที่ 5 
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กิจกรรมสํารวจตรวจคนที่  3  ปริศนาแผนผังที่นั่งแสนสนุก 
 

 ตําแหนงทีน่ัง่ของผูชมในโรงละครแหงหนึง่มีหมายเลขทีน่ั่งดงันี ้

      

 

 

 

 

 

 

      รูปเวทีละคร 

 

 

 

โดยเกาอีท้ี่เหลือจัดแบบเดียวกับดานบน  จากผังนี้ใหนกัเรียนอธบิายความสัมพันธ

ของหมายเลขเกาอ้ีที่นกัเรียนสังเกตเหน็มาใหไดมากที่สุดที่แตกตางกนั  
 
วิธีคิด  ………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 
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กิจกรรมสํารวจตรวจคนที่  4  สมรภูมิไอเดีย 
ใหนักเรียนสรางแบบรูป  และสมมติสถานการณตามความสนใจของตนเอง  พรอมทัง้

อธิบายความสัมพันธในแบบรูปมาพอสงัเขป  
 
ตัวอยาง  เชน 

สถานการณ  แผนผังเวทีคอนเสิรต ตองการพาผูชมเขานัง่ตามหมายเลขเกาอ้ี  โดย

เพียงแคบอกแถวของที่นัง่เทานัน้ 
 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
วิธีคิด 
 
เมื่อ  กําหนดให  S  แทน  หมายเลขเกาอี้  และให  R  แทน  หมายเลขแถว 

จะไดความสัมพันธของเกาอ้ีตัวแรกในแตละแถว  คือ  

...................................................................... 

พิจารณาพบวาเมื่อทราบหมายเลขเกาอ้ีจะสามารถบอกหมายเลขแถวไดโดยแทนคาใน

ความสัมพันธ  และในทํานองเดียวกันเมื่อทราบหมายเลขแถวจะสามารถบอกไดวามเีกาอ้ี

หมายเลขใดบาง 
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ช่ือกลุม.......................................................................... 
 

สมาชกิในกลุม 
 

1. …………………………………………………………………………………………….. 

2. …………………………………………………………………………………………….. 

3. …………………………………………………………………………………………….. 

4. …………………………………………………………………………………………….. 

 
สถานการณ  

...............................................................................................................................

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

วิธีคิด  ………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 
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แบบฝกหัดที่  2  เรื่องสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว 
เรื่องยอย  แบบรูปและความสัมพันธ 

 
1.  พิจารณาแบบรูปและความสัมพันธระหวางจาํนวนสวนของเสนตรงทีว่างประกอบกันและ

จํานวนรูปส่ีเหลี่ยมตอไปนี ้

  

 

           รูปที่  1             รูปที่  2                          รูปที่  3 

 

 ลําดับที่ของรูปกับจํานวนสวนของเสนตรงมีความสัมพนัธกนัอยางไร  จงอธิบาย  และ

จงหาจํานวนสวนของเสนตรงรูปถัดไป 

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 

 

2.  พิจารณาแบบรูปของจํานวนทีก่ําหนดใหตอไปนี้       

 

-24,      -12,      0,      12,     24,    … 

 

แบบรูปที่กําหนดใหมีความสัมพันธกนัอยางไร  จงอธิบาย  พรอมทัง้หาจํานวนที ่ 10 

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 

 

3.  พิจารณาแบบรูปของจํานวนทีก่ําหนดใหตอไปนี้       

 

9,      5,      1,      -3,    -7,     … 

 

แบบรูปที่กําหนดใหมีความสัมพันธกนัอยางไร  จงอธิบาย  พรอมทัง้หาจํานวนที ่ 15 

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 
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4. พิจารณาแบบรูปของจํานวนทีก่ําหนดใหดังตาราง  แลวตอบคําถามตอไปนี้        

 

ลําดับที ่ 1 2 3 4 ... 35 ... n 

จํานวน 4 7 10 13     

 

1.1 จํานวนในลําดบัที่  35  คือ  

…………………………………………………………………………..………... 

1.2  ถาให  n  แทนลําดับที่ของจํานวนในตาราง  จาํนวนในลําดับที่  n  คือ 

…………………………………………………………………………………… 

 

5. คุณครูลิลซ่ีส่ังซื้อพิซซาจากรานพิซซาริชช่ี  ราคาถาดละ  200  บาท  เพือ่มาเปนรางวลัใหกับ

นักเรียนที่สอบวิชาภาษาไทยไดเกรด  4  โดยใหทางรานมาสงทีโ่รงเรยีน  ซึง่ตองเสยีคาสงเทีย่วละ  

20  บาท  จงพจิารณาความสัมพันธที่แสดงในตาราง  แลวตอบคําถามตอไปนี้ 

 

 

 

 

 

 

จํานวนพิซซา  
(ถาด) 

ราคา 
(บาท) 

คาสง 
(บาท) 

จํานวนเงินทีจ่าย 
(บาท) 

1 200×1 20 (200×1) + 20 = 220 

2 200×2 20 (200×2) + 20 = 420 

3 200×3 20 (200×3) + 20 = 620 

4 200×4 20 (200×4) + 20 = 820 

.    

.    

.    

n    
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5.1  ถามนีักเรยีนไดเกรด  4  จํานวน  12  คน  คุณครูลิลซี่จะตองจายเงินทั้งหมด

เทาไร   

……………………………………………………………………………..……………………….. 

5.2   ถาคุณครูลิลซ่ีจายเงินทัง้สิน้  6,220  บาท  แสดงวามนีักเรียนไดเกรด  4  

ทั้งหมดกี่คน 

…………………..………………………………………………………………………………….. 

5.3  ถาให  n  แทนจํานวนของนักเรียนที่ไดเกรด  4  ในตาราง  จํานวนเงินที่คุณครู

ลิลซี่ตองจายคือเทาไร 

…………………..……………………………………………………………………..…………… 

3. จงสรางแบบรปูในสถานการณตามจินตนาการ  โดยใชความรูทางคณิตศาสตรพรอมทั้งตัง้
คําถามจากแบบรูปที่สรางขึน้  3  ขอ  

……………………………………………………………………..………………………………. 

……………………………………………………………………..………………………………. 

……………………………………………………………………..………………………………. 

……………………………………………………………………..………………………………. 

……………………………………………………………………..………………………………. 

……………………………………………………………………..………………………………. 

……………………………………………………………………..………………………………. 

……………………………………………………………………..………………………………. 

……………………………………………………………………..………………………………. 

……………………………………………………………………..………………………………. 

……………………………………………………………………..………………………………. 
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ตัวอยางแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่ 9   
เรื่องยอย  โจทยปญหาเกี่ยวกับสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว 
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คําช้ีแจง 
 

แผนการจัดกจิกรรมการเรียนรูที่  9  เปนแผนที่เขียนรวมกันทั้งกลุมทดลอง  และกลุม

ควบคุม  โดยมีองคประกอบตางๆของแผนที่เหมือนกนั  คือ  สาระสําคัญ  ผลการเรยีนรูที่คาดหวัง  

สาระการเรียนรู  ส่ือการจัดกจิกรรมการเรียนรู  การวัดและประเมินผล  การมอบหมายงาน  ขอคิด

และขอเสนอแนะเพื่อสงเสรมิศักยภาพ  และบันทึกหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู  สําหรับกิจกรรม

การเรียนรูผูวิจยัแบงเปน  3  ข้ันตอน  คือ  ข้ันนํา  ข้ันสอน  และข้ันสรปุ  โดยจัดใหกลุมทดลอง  

และกลุมควบคุมมีข้ันนาํ  และข้ันสรุปเหมอืนกนั  แตกตางกนัเฉพาะขั้นสอน  ซึง่กลุมทดลองครูใช

ข้ันสอนที่เนนการคิดแบบฮิวริสติกสตามแนวคิดของเชฟฟลด  กลุมควบคุมใชข้ันสอนแบบปกติ

ตามคูมือครู  

ผูวิจัยดําเนนิการเขียนแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามที่กลาวนี้เพือ่ใหไดผลการวิจัยที่

ชัดเจนสอดคลองกับวตัถุประสงคของการวิจัย 

ผูวิจัยสรุปองคประกอบของแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรูตามลําดับข้ันตอนเปนแผนผัง  

ดังนี ้
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แผนผังสรุปองคประกอบของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามลําดับขั้นตอน  

สาระสําคัญ 

ผลการเรียนรูที่คาดหวัง 

สาระการเรียนรู 

สื่อการจัดกิจกรรมการเรยีนรู 

การวัดและประเมินผล 

การมอบหมายงาน 

ขอคิดและขอเสนอแนะเพื่อสงเสริมศกัยภาพ 

บันทึกหลังการจัดกิจกรรมการเรยีนรู 

ขั้นนํา 

ขั้นสอน 
สําหรบักลุมทดลอง 

ขั้นสอน 
สําหรบักลุมควบคุม 

ผูวิจัยอธิบายขั้นสอนสําหรบัทั้ง  2  กลุม  และสรุปเปน 

ตารางเปรียบเทียบขั้นสอนในการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยเนน 

การคิดแบบฮิวริสติกส และการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบปกติ 

ขั้นสรุป 

กิจกรรมการเรียนรู 



 

272 

ตัวอยางแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่  9 
สาระการเรียนรูคณิตศาสตร    รายวิชาคณิตศาสตรพืน้ฐาน        ชั้นมธัยมศึกษาปที่  1 
หนวยการเรยีนรูที่  4  สมการเชิงเสนตวัแปรเดียว   
เรื่องยอย   โจทยปญหาเกี่ยวกบัสมการเชงิเสนตวัแปรเดียว 
ผูสอน นางสาวนวลทพิย  นวพนัธุ     จํานวน  2  ชัว่โมง 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
สาระที่  4  พีชคณิต 

มาตรฐาน  ค  4.2   

1. เขียนสมการเชิงเสนตวัแปรเดียวแทนสถานการณหรือปญหาอยางงายได 
2. แกโจทยปญหาเกี่ยวกับสมการเชิงเสนตัวแปรเดียวอยางงายได 
3. ตระหนักถึงความสมเหตุสมผลของคําตอบที่ได 

 

สาระสําคัญ 
 โจทยปญหาเกี่ยวกับสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว 

มีปญหาในชีวติประจําวนัมากมายที่สามารถใชสมการชวยในการแกปญหา  โดยเริ่มจาก

การเขียนความสัมพนัธของสิ่งที่ตองการหาใหอยูในรูปของสมการ  แลวจึงแกสมการหาคําตอบของ

ส่ิงที่ตองการ  สรุปข้ันตอนในการแกโจทยปญหาสมการไดดังนี ้

1.  วิเคราะหโจทยเพื่อหาวาโจทยกําหนดอะไรมาให  และโจทยตองการใหหาอะไร 

2.  กําหนดตัวแปรแทนสิ่งที่โจทยตองการหรือแทนสิ่งที่เกีย่วของกับส่ิงทีโ่จทยตองการ 

3.  เขียนสมการตามเงื่อนไขในโจทย 

4.  แกสมการเพื่อหาคําตอบที่โจทยตองการ 

5.  ตรวจสอบคําตอบที่ไดกบัเงื่อนไขในโจทย 

ดังนัน้เราจงึควรรูจักเขียนสมการเพื่อหาคําตอบของโจทยปญหา 

 

ผลการเรียนรูที่คาดหวัง 
 ดานความรู  นักเรียนสามารถ 

  1.  เขียนสมการเชิงเสนตัวแปรเดียวแทนสถานการณ  หรือปญหาอยางงายได 

  2.  เขียนสมการเชิงเสนตัวแปรเดียวจากโจทยปญหาสมการทีก่ําหนดใหได 

  3.  หาคาํตอบของสมการจากโจทยปญหาสมการได 
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ดานทักษะ/กระบวนการ  นักเรียนสามารถ 

  1.  เลือกใชวิธกีารแกปญหาไดอยางถกูตองและเหมาะสม 

2.  ตั้งปญหายอยจากปญหาที่กําหนดใหเพือ่ชวยในการแกปญหาไดอยางถกูตอง  

เหมาะสม  และต้ังปญหาใหมที่นาสนใจในการสํารวจตรวจคน  เมื่อสามารถ

แกปญหาแรกเริ่มไดแลว 

3.  ใชความคดิสรางสรรคทางคณิตศาสตรในการอธิบาย  ขยายความ  และสราง

แนวคิดในการหาคําตอบตามที่โจทยกําหนดไดอยางชัดเจน  และถกูตอง 

 ดานคุณลกัษณะ  นักเรียน 

  1.  มีความรวมมือในการทาํกิจกรรมในชัน้เรียน  และกิจกรรมกลุมยอย 

  2.  ตั้งใจ  สนใจและมีความกระตือรือรนในการเรียน 

  3.  ทํางานอยางมีระบบ  ระเบียบ  รอบคอบ 

  4.  มีความเชือ่ม่ันในตนเอง 

 5.  มีความรับผิดชอบในงานที่ไดรับมอบหมาย  และสงงานตรงตอเวลา 

 

สาระการเรียนรู 
ตัวอยางที ่ 1 ขณะนี้ตุกกี้อายุ  17  ป  อีก  4  ปขางหนาเธอจะอายเุปน  3  เทา  ของอายุปุกกี้   

ปจจุบันปุกกี้อายุเทาไร 
 วิเคราะหโจทยโดยคิดแบบฮิวริสติกสแบบที่  1 
 

 

 

 

 

 

  แตโจทยกาํหนด  อีก  4  ปขางหนาตุกกีจ้ะมีอายเุปน  3  เทาของอายุปุกกี ้

  นั่นคือจะไดสมการ 

      21 = 3(x + 4) 

  แกสมการ นํา  
3

1
  มาคูณทัง้สองขางของสมการ 

    จะได  7 = x + 4 

 
อายุปจจุบนั 

อายุในอนาคต 

(อายุอีก 4 ปขางหนา) 

ตุกกี ้ 17 17 + 4 = 21 

ปุกกี ้ x x + 4 

ข้ันที่ 1 ข้ันที่ 2 
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    นํา  -4   มาบวกทัง้สองขางของสมการ 

    จะได  7 -4 = x + 4 -4 

      3 = x 

  ตรวจคําตอบ แทนคา  x = 3 ในสมการ 

    จะได  21 = 3(x + 4) 

      21 = 3(3 + 4) 

      21 = 3(7) 

      21 = 21   สมการเปนจริง 

ดังนัน้    ปจจุบันปุกกี้อายุ   3   ป 
 
วิเคราะหโจทยโดยคิดแบบฮิวริสติกสแบบที่  2 

 

 

 

 

 

 

 แตปจจุบันตุกกี้อายุ  17  ป  แสดงวา  อีก  4  ปขางหนาตุกกี้จะมีอายุเปน  

        17 + 4 = 21  ป 

  นั่นคือจะไดสมการ 

      21 = 3(x + 4) 

  แกสมการ นํา  
3

1
  มาคูณทัง้สองขางของสมการ 

    จะได  7 = x + 4 

    นํา  -4   มาบวกทัง้สองขางของสมการ 

    จะได  7 -4 = x + 4 -4 

      3 = x 

  ตรวจคําตอบ แทนคา  x = 3 ในสมการ 

    จะได  21 = 3(x + 4) 

      21 = 3(3 + 4) 

 อายุปจจุบนั 
อายุในอนาคต 

(อายุอีก 4 ปขางหนา) 

ตุกกี ้ 17 17 + 4  

ปุกกี ้ x x + 4 

ข้ันที่ 1 ข้ันที่ 2 

ข้ันที่ 3 
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      21 = 3(7) 

      21 = 21   สมการเปนจริง 

ดังนัน้    ปจจุบันปุกกี้อายุ   3   ป   
วิเคราะหโจทยโดยคิดแบบฮิวริสติกสแบบที่  3 

 
   

แนวทางหนึ่งในการใชการคดิแบบฮิวริสติกสในการแกสมการ 

 
  ตรวจคําตอบ              แทนคา  x = 3  ในสมการ 

อายุตุกกี้ 

17 ป 

17 + 4 

21 

อายุปุกกี้ 

x ป 

x + 4 

3(x + 4) 

อีก 4 ป อีก 4 ป 

เทากับ 3 เทาของอายุปุกกี้ 

เทากับ 

ไดสมการ 21  = 3(x + 4) 

21 3(x + 4) 

3 7 3 x + 4 คูณ คูณ 

เทากับ 

เทากับ เทากับ 

7 x + 4 

3 4 x 4 บวก บวก 

เทากับ 

เทากับ เทากับ 
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  จะได   21 = 3(x + 4) 

     21 = 3(3 + 4) 

     21 = 3(7) 

     21 = 21    สมการเปนจริง 

ดังนัน้  ปจจุบนัปุกกี้อาย ุ  3   ป 

ตัวอยางที ่ 2    เมื่อ  8  ปทีแ่ลวบุตรมีอายุเปนหนึง่ในเจ็ดของอายุมารดา  ถาปจจุบนับุตรมีอาย ุ

14 ป  จงหาอายุปจจุบนัของมารดา   
วิเคราะหโจทยโดยคิดแบบฮิวริสติกสแบบที่ 1 

 

 

 

 

 

 

 

  เมื่อ 8 ปที่แลวบุตรมีอายุเปนหนึง่ในเจ็ดของอายมุารดา  

นั่นคือบุตรมีอายุ   
7
1 (x – 8) ป 

  จะไดสมการ 

      6 = 
7
1 (x – 8) 

  แกสมการ นํา  7  มาคูณทั้งสองขางของสมการ 

    จะได  42 = x – 8 

    นํา  8  มาบวกทัง้สองขางของสมการ 

    จะได  42 + 8 = x – 8 + 8 

      50 = x 

  ตรวจคําตอบ แทนคา            x = 50  ในสมการ 

    จะได  6 = 
7
1 (x – 8) 

      6 = 
7
1 (50 – 8) 

 
อายุในอดีต 

(อายุเมื่อ 8 ปที่แลว) 
อายุปจจุบนั 

บุตร 14 – 8 = 6 14 

มารดา x – 8 x 

ข้ันที่ 1 ข้ันที่ 2 
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      6 = 
7
1 (42) 

      6 = 6    สมการเปนจริง 

ดังนัน้  ปจจุบนัมารดาอาย ุ 50  ป 

   
 วิเคราะหโจทยโดยคิดแบบฮิวริสติกสแบบที่  2 
 

 

 

 

 

 

 

  เมื่อ 8 ปที่แลวบุตรมีอายุเปนหนึง่ในเจ็ดของอายมุารดา  

นั่นคือบุตรมีอายุ   
7
1 (x – 8) ป 

  จะไดสมการ 

      6 = 
7
1 (x – 8) 

  แกสมการ นํา  7  มาคูณทั้งสองขางของสมการ 

    จะได  42 = x – 8 

    นํา  8  มาบวกทัง้สองขางของสมการ 

    จะได  42 + 8 = x – 8 + 8 

      50 = x 

  ตรวจคําตอบ แทนคา x = 50 ในสมการ 

    จะได  6 = 
7
1 (x – 8) 

      6 = 
7
1 (50 – 8) 

      6 = 
7
1 (42) 

      6 = 6 สมการเปนจริง 

ดังนัน้  ปจจุบนัมารดาอาย ุ 50  ป 

 
อายุในอดีต 

(อายุเมื่อ 8 ปที่แลว) 
อายุปจจุบนั 

บุตร 
7
1 (x – 8) 14 

มารดา x – 8 x 

ข้ันที่ 3 

ข้ันที่ 1 ข้ันที่ 2 
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วิเคราะหโจทยโดยคิดแบบฮิวริสติกสแบบที่  3  

 
แนวทางหนึ่งในการใชการคดิแบบฮิวริสติกสในการแกสมการ 

 
  ตรวจคําตอบ แทนคา                       x = 50  ในสมการ 

    จะได  6 = 
7
1 (x – 8) 

      6 = 
7
1 (50 – 8) 

      6 = 
7
1 (42) 

      6 = 6 สมการเปนจริง 

ดังนัน้  ปจจุบนัมารดาอาย ุ 50  ป 

อายุบุตร 

14 ป 

14 – 8 

6 

อายุมารดา 

x ป 

x – 8 

7
1 (x – 8) 

8 ปที่แลว 8 ปที่แลว 

เทากับ 1 ใน 7 ของอายุมารดา 

เทากับ 

ไดสมการ 6 = 
7
1 (x – 8) 

6 7
1 (x – 8) 

นํา 7 มาคูณ 

เทากับ 

76×  

นํา 7 มาคูณ 

7
1 (x – 8)×7 

42 x – 8 

50 8 x 8 ลบ ลบ 

เทากับ เทากับ 
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กิจกรรมการเรียนรู  
ขั้นนํา  (ใชเหมือนกนัทัง้  2  กลุม)  

2. ครูเลาเหตุการณประทับใจใหนักเรียนฟง  ดังนี้  “ หลายปมาแลวที่ราคาอาหาร
มื้อกลางวันยังจานละ  10  บาท  นักเรียนชั้น  ม.6  คนหนึ่งเก็บกระเปาสตางคได  ปรากฏวาเปน

กระเปาสตางคนองชัน้  ม.1   นองบอกวาเงินในกระเปาสตางคเปนคาอาหารกลางวนัทัง้  5  วัน     

ถาไมพบกระเปาสตางคเขาจะอดกินอาหารกลางวันไป  5  วัน  เพราะคุณแมใหมาพอดี          

ทานผูอํานวยการใหรางวัลกบัพี่ชัน้  ม.6  เปนเงนิจาํนวนมากกวาที่เก็บไดอยูเปนจาํนวน  200  บาท  

ผลปรากฏวาพี ่ ม.6  แบงเงนิรางวลัใหกับนอง  ม.1  คนละครึ่ง  เพื่อนอง  ม.1  จะไดมีเงินคาขนมดวย  

หลงัจากวนันัน้พี่  ม.6  คนนัน้จะมาคอยดูแลนอง  ม.1  คนนี้ตลอด  ไมวาจะพาไปเลี้ยงขาวเลีย้งขนม  

หรือดูแลการบานใหเหมือนกบัเปนพีเ่ลี้ยงจนกระทั่งจบชัน้  ม.6  ไป”  

3. ครูอาจแทรกการอบรมการมีน้าํใจและชวยเหลือเพื่อนมนุษยดวยกัน        

ตามความเหมาะสม  แลวครูตั้งคําถามวา  เงินทีท่านผูอํานวยการใหรางวัลกับพี่  ม.6  เปนเงนิ

จํานวนเทาไร  จากสถานการณที่เลามาตระหนักถึงความสมเหตุสมผลจะไดสมการ  ดังนี้ 

  x – ( 5 วนั ×  10  บาท  )  =  200   บาท 

                x – 50  =  200   บาท 

4. ครูใหนักเรียนชวยกนัหาคําตอบในประเด็นตอไปนี ้
- ผูอํานวยการใหเงินรางวัลพี่  ม.6  เปนจาํนวนเทาไร   

- เมื่อพี่  ม.6  แบงใหนองคนละครึ่งผลสุดทายพี่  ม.6  ไดเงินรางวัลเปน

จํานวนเทาไร  

-  นอง  ม.1  จะมีเงนิทัง้หมดเทาไร  
ครูแนะนําใหนกัเรียนเหน็ประโยชนของสมการวาสามารถนํามาใชใน

ชีวิตประจําวันไดโดยการเปลีย่นประโยคภาษาเปนประโยคสัญลักษณในรูปของสมการ 
 
ขั้นสอน 

ผูวิจัยเสนอเปนตารางเปรียบเทียบขั้นสอนในการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยเนน

การคิดแบบฮิวริสติกส  และการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบปกติ  ทั้งนี้ผูวิจัยไดใชกลวิธีสงเสริม

ความคิดสรางสรรคทางคณติศาสตรตามคาํแนะนาํของเชฟฟลดแทรกในขัน้สอนตามความเหมาะสม

กับกลุมทดลอง 
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ตารางเปรยีบเทียบขัน้สอนในการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยเนนการคิดแบบ
ฮิวริสติกส  และการจัดกิจกรรมการเรยีนรูแบบปกต ิ
 

กลุมทดลอง 
(เนนการคิดแบบฮิวรสิติกส) 

กลุมควบคุม 
(แบบปกติ) 

ขั้นสอน 
1. ขั้นสรางความสัมพันธ 
1.1  ครูเขียนโจทยตัวอยางจากเอกสาร    

แนะแนวทางที ่ 9  บนกระดานดําประกอบ  

การถามตอบ  และอภิปรายรวมกับ

นักเรียนในประเด็นคําถามตอไปนี้ 

- โจทยกําหนดอะไรบาง  

- โจทยใหหาอะไร  

- จะมีวิธกีารใดในการหาคําตอบของ

โจทยปญหานี ้

- หากตองการหาคําตอบของโจทย

ปญหาดังกลาวจะทําไดงายขึ้น        

โดยเขียนเปนสมการแลวหาคําตอบ

ของสมการนั้น  สมการของโจทย

ปญหานี้เขียนไดอยางไร? 

- มีวิธีการใดบางที่จะทาํใหสราง

สมการของโจทยปญหานี้ไดงายขึน้ 

- ขอมูลที่โจทยใหมาสามารถเขียนโยง
ความสัมพันธไดอยางไรบาง 

- การสรางตารางอายุชวยในการสราง
สมการไดงายขึ้นหรือไม  นักเรียนมี

แนวคิดหรือวธิคีิดหาคําตอบไดกี่วิธ ี

พรอมทัง้สุมนกัเรียนบางคนออกมา

แสดงแนวคิดในประเด็นที่กาํหนดหนา

กระดาน  แลวใหนักเรียนคนอื่นรวมแสดง  

ขั้นสอน 
 1.  ครูเขียนโจทยตัวอยางจากเอกสารแนะ

แนวทางที ่ 9  บนกระดานดาํประกอบ  

การถามตอบ  และอภิปรายรวมกับ

นักเรียนในประเด็นคําถามตอไปนี้ 

- โจทยกําหนดอะไรบาง  

- โจทยใหหาอะไร  

- จะมีวิธกีารใดในการหาคําตอบของ

โจทยปญหานี ้

- หากตองการหาคําตอบของโจทย

ปญหาดังกลาวจะทําไดงายโดยเขียน

เปนสมการแลวหาคําตอบของสมการ

นั้น  สมการของโจทยปญหานี้เขียนได

อยางไร? 

- มีวิธีการใดบางที่จะทาํใหสรางสมการ

ของโจทยปญหานี้ไดงายขึ้น 

พรอมทัง้สุมนกัเรียนบางคนออกมา

แสดงแนวคิดในประเด็นที่กาํหนด     

หนากระดาน  แลวใหนกัเรียนคนอืน่รวม

แสดงความคดิเห็นเกี่ยวกับแนวคิดของ

เพื่อน 

 

4. ครูและนักเรียนรวมกนัแกสมการของ
โจทยตวัอยางจากเอกสารแนะแนวทางที่ 

9  บนกระดานดําอยางเปนขั้นตอน  โดย 
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กลุมทดลอง 
(เนนการคิดแบบฮิวรสิติกส) 

กลุมควบคุม 
(แบบปกติ) 

ความคิดเหน็เกี่ยวกับแนวคดิของเพื่อน 

 

1.2  ครูและนักเรียนรวมกนัแกสมการโจทย

ตัวอยางจากเอกสารแนะแนวทางที่  9  

บนกระดานอยางเปนขัน้ตอน  โดยรวมกัน

ตรวจสอบความถูกตอง 

 
2.   ขัน้สาํรวจตรวจคน 
2.1 ครูใหนักเรียนแบงกลุมยอยกลุมละ  4-5  

คน  โดยในแตละกลุมมีนักเรียนคละ

ความสามารถทั้งเกง  กลาง  และออน  แลว

รวมกันทํากิจกรรมสํารวจตรวจคนที่  12  

ปริศนาทายอายุ  โดยมีคะแนนเปนทีมทั้ง

คะแนนจากการตอบคําถามในใบกิจกรรม  

และคะแนนการมีสวนรวมในการทํางานกลุม  

2.2 ครูกระตุนและแนะนําใหนักเรียนคิด

อยางอิสระโดยใชหลายๆวิธีใน           

การเชื่อมโยงขอมูลที่โจทยให  แลวสรุป

เปนวิธีของกลุมตามที่แตละคนสนใจ  

หรือตามความถนัด 

 
3.   ขัน้ประเมินและติดตอสื่อสาร 

 3.1 ครูแนะนาํและกระตุนใหนกัเรียน

ตรวจสอบคําตอบ  และประเมิน          

ความถูกตองของแนวคิด  ข้ันตอนวิธีการ 

คิดรวมทั้งพิจารณาความสมเหตุสมผลของ

คําตอบที่ได  โดยเนนย้ําใหนักเรียน

สํารวจหาความสัมพันธระหวางขอมูลที่  

รวมกันตรวจสอบความถกูตอง 

 

5. ครูใหนกัเรยีนแบงกลุมยอยกลุมละ 4-5 

คน โดยในแตละกลุมมนีกัเรยีนคละ

ความสามารถทั้งเกง  กลาง  และออนแลว

รวมกนัทาํกจิกรรมสาํรวจตรวจคนที ่ 12  

ปริศนาทายอายุ  โดยมีคะแนนเปนทมีทัง้

คะแนนจากการตอบคําถามในใบกิจกรรม  

และคะแนนการมีสวนรวมในการทาํงาน

กลุม   

 

6. ครูกระตุน  ใหกําลังใจ  และแนะนําให

นักเรียนแสดงความคิดอยางอิสระ  

สมาชิกทุกคนควรแสดงความคิดเห็น

ของตนโดยไมตองกังวลเรื่องคิดวิธีผิด

แลวหาคาํตอบไมได  และยอมรับฟง

ความคิดเห็นของผูอ่ืน  แลวสรุปเปนวิธี

ของกลุม 

 
5.  ครูแนะนําและกระตุนใหนักเรียน

ตรวจสอบคําตอบ  และประเมิน        

ความถูกตองของแนวคิด  ข้ันตอน    

วิธีการคิด  รวมทั้งพิจารณา                 

ความสมเหตุสมผลของคําตอบที่ได     

โดยใชคําถามตางๆ  เชน  

- การเปลี่ยนประโยคภาษาเปน   

ประโยคสัญลักษณในรูปของสมการ 
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กลุมทดลอง 
(เนนการคิดแบบฮิวรสิติกส) 

กลุมควบคุม 
(แบบปกติ) 

กําหนดให  แลวจัดขอมูลและการคิดให

เปนระบบ  โดยใชคําถามตางๆ  เชน 

 

- การโยงความสัมพันธของขอมูลที่

โจทยกําหนดถูกตอง  เปนระบบ  และ

ครบถวนหรือไม    

- การเปลี่ยนประโยคภาษาเปนประโยค

สัญลักษณในรูปของสมการถูกตองหรือไม 

3.2 ครูใหนักเรียนแตละกลุมระดมสมองเพื่อ

ประเมินคําตอบในการทํากิจกรรมของกลุม

ตนเอง  โดยกําหนดเวลาประมาณ 5-10 นาที  

3.3 ครูใหนักเรียนแตละกลุมออกมานําเสนอ

แนวคิดหนาหอง   

3.4 ครูใหนกัเรยีนรวมกนัอภิปรายเกีย่วกับ

คําตอบ  และวธิีการคิดจากปญหาใน

กิจกรรมสํารวจตรวจคนที ่ 12  ปริศนา

ทายอาย ุ โดยใชการเสริมแรงกระตุนให

นักเรียนอาสาออกมาแสดงวธิีคิดของตน  

และเปดโอกาสใหเพื่อนคนอืน่รวมวิเคราะห  

วิพากษวิจารณวิธีคิดของตน  

    ทัง้นี้ครูใหนกัเรียนแตละกลุมออกมา

อภิปรายตามความเหมาะสม  และครูคอย  

ชวยกระตุนใหนักเรียนคนอืน่แสดง

ความคิดกับผลงานของเพื่อน  โดยไมตอง

กังวลเรื่องความถูกผิดของความคิด   

3.5 ครูและนักเรียนรวมกันอภปิรายวาวิธีคิด  

หรือแนวคิดทีร่วมกันนาํเสนอนั้นวิธีใด  
 

- ถูกตองหรือไม  

- คําตอบที่ไดเปนคําตอบที่ถูกตอง

หรือไม  

- คําตอบนั้นสมเหตุสมผลหรือไม 

 

6.  ครูใหนักเรียนแตละกลุมระดมสมองเพื่อ

ประเมินคําตอบในการทํากิจกรรมของ

กลุมตนเอง  โดยกําหนดเวลาประมาณ     

5-10  นาท ี

 

7.  ครูใหนักเรยีนแตละกลุมออกมานําเสนอ

แนวคิดหนาหอง 
 
8.  ครูใหนักเรยีนรวมกนัอภิปรายเกีย่วกับ

คําตอบ  และวธิีการคิดจากปญหาใน

กิจกรรมสํารวจตรวจคนที ่12 ปริศนา

ทายอาย ุ โดยใชการเสริมแรงกระตุนให

นักเรียนอาสาออกมาแสดงวธิีคิดของตน  

และเปดโอกาสใหเพื่อนคนอืน่รวม

วิเคราะห  วพิากษวิจารณวธิีคิดของตน  

ทั้งนี้ครูใหนกัเรียนแตละกลุม

ออกมาอภิปรายตามความเหมาะสม  

และครูคอยชวยกระตุนใหนกัเรียนคนอื่น

แสดงความคดิกับผลงานของเพื่อน  โดย

ไมตองกังวลเรื่องความถูกผดิของ

ความคิด 
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กลุมทดลอง 
(เนนการคิดแบบฮิวรสิติกส) 

กลุมควบคุม 
(แบบปกติ) 

เหมือนกนั  คลายกนั  และแตกตางกันใน

ประเด็นใดบาง  แตละวธิีมีขอดี  ขอจํากัด  

และมีความเหมาะสมกันสถานการณ

ใดบาง 

 

3.6 ครูเปดโอกาสใหนักเรียนเสนอแนะแนวคดิ

ที่เกีย่วของเพิ่มเติมตามความเหมาะสม  

หรือซักถามประเด็นที่นาสนใจและ

เกี่ยวของเพิม่เติมเพื่อกระตุนใหนักเรียนคิด

ตอเนื่องจากปญหาที่พบในกิจกรรมตามความ

เหมาะสม  และครูคอยชวยกระตุนให

นักเรียนคนอืน่แสดงความคิดกับผลงาน

ของเพื่อน   
 
4. ขั้นความคิดสรางสรรค 
4.1 ครูใหนักเรียนแตละกลุมยอยรวมกันทํา

กิจกรรมสํารวจตรวจคนที ่ 13  อดีต  

ปจจุบัน  และอนาคต  โดยครูแนะนําให

นักเรียนใชเทคนิคตางๆ  เชน  การคิด

ยอนกลับจากคําตอบไปยังโจทยปญหา  

โดยกําหนดเวลาในการคิดระดมสมองกนั

ภายในกลุม  10  นาท ี โดยครูแจงวาถา

กลุมใดคิดเสร็จกอนเวลาใหสงตัวแทน

กลุมมารับกระดาษขาวเทาขนาดใหญ  

และสีสําหรับทําแผนปายนาํเสนอผลงาน

4.2 เมื่อครบกาํหนดเวลา  ครูแจกกระดาษ

ขาวเทาขนาดใหญ  และสีสําหรับทําแผน

ปายนําเสนอผลงานใหกลุมที่เหลือ 

9.  ครูและนักเรียนรวมกันอภปิรายวาวิธีคิด  

หรือแนวคิดทีร่วมกันนาํเสนอนั้นวิธีใด

เหมือนกนั  คลายกนั  และแตกตางกันใน

ประเด็นใดบาง  แตละวธิีมีขอดี  ขอจํากัด  

และมีความเหมาะสมกันสถานการณ

ใดบาง 

 

10. ครูเปดโอกาสใหนักเรียนเสนอแนะ

แนวคิดทีเ่กีย่วของเพิม่เติมตาม            

ความเหมาะสม  หรือซกัถามประเด็นที่

นาสนใจและเกี่ยวของเพิ่มเติมเพือ่กระตุน

ใหนกัเรียนคิดตอเนื่องจากปญหาทีพ่บใน

กิจกรรม 

 

11. ครูใหนักเรียนแตละกลุมยอยรวมกันทํา

กิจกรรมสํารวจตรวจคนที ่ 13  อดีต  

ปจจุบัน  และอนาคต  โดยครูแนะนําให

นักเรียนใชเทคนิคตางๆ  ตามความถนัด  

หรือความสนใจของสมาชกิในกลุม  โดย

กําหนดเวลาในการคิดระดมสมองกนั

ภายในกลุม  10  นาท ี โดยครูแจงวาถา

กลุมใดคิดเสร็จกอนเวลาใหสงตัวแทน

กลุมมารับกระดาษขาวเทาขนาดใหญ  

และสีสําหรับทําแผนปายนาํเสนอผลงาน 

 

12.  เมื่อครบกาํหนดเวลาครูแจกกระดาษขาว

เทาขนาดใหญ  และสีสําหรับทําแผนปาย 
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กลุมทดลอง 
(เนนการคิดแบบฮิวรสิติกส) 

กลุมควบคุม 
(แบบปกติ) 

4.3 ครูใหนักเรียนอาสามาแสดงผลงาน       

หนาหองโดยใหแสดงผลงานของกลุม   

แลวใหนกัเรียนกลุมอ่ืนรวมกันหาคําตอบ 

หรือแสดงความคิดเห็นในประเด็นที่

นาสนใจ  จากนั้นนักเรียนกลุมเจาของ

ผลงานเฉลยคาํตอบ  และแนวคิด   

นําเสนอผลงานใหกลุมที่เหลอื 

13.  ครูใหนักเรียนอาสามาแสดงผลงาน    

หนาหองโดยใหแสดงผลงานของกลุม  

แลวใหนกัเรียนกลุมอ่ืนรวมกันหาคําตอบ  

หรือแสดงความคิดเห็นในประเด็นที่

นาสนใจ  จากนั้นนักเรียนกลุมเจาของ

ผลงานเฉลยคาํตอบ  และแนวคิด 

 
ขั้นสรุป  (ใชเหมือนกันทัง้  2  กลุม) 

1. ครูและนักเรียนรวมกนัอภิปรายสรุปการเปลี่ยนประโยคภาษาเปนประโยคสัญลักษณ
ในรูปของสมการ  

2. ครูและนักเรียนรวมกันสรุปแนวคิด  และขั้นตอนการหาคําตอบของโจทยปญหา

เกี่ยวกับสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว  พรอมทั้งการตรวจสอบความถูกตองและ         

ความสมเหตุสมผลของคําตอบ 

3. ครูใหนักเรียนทําแบบฝกหัดที่  9  เปนการบาน 

 
สื่อการจัดกิจกรรมการเรยีนรู 

- กิจกรรมเหตุการณประทบัใจ 

- เอกสารแนะแนวทางที ่ 9  เร่ืองสมการเชงิเสนตัวแปรเดยีว  เร่ืองยอยโจทยปญหาเกีย่วกับ

สมการเชงิเสนตัวแปรเดียว 

- เอกสารกิจกรรมสํารวจตรวจคนที่  12  ปริศนาทายอาย ุ

- เอกสารกิจกรรมสํารวจตรวจคนที่  13  อดีต  ปจจุบนั  และอนาคต 

- เอกสารแบบฝกหัดที ่ 9  เร่ืองสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว  เรื่องยอย  โจทยปญหาเกี่ยวกับ

สมการเชงิเสนตัวแปรเดียว 
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การวัดและประเมินผล 
 

การวัดผล การประเมินผล 

1. สังเกตการตอบคําถาม  อภิปรายในชัน้เรยีนและ     

การมีสวนรวมในกิจกรรม 

2. ความถกูตองในการทํากิจกรรมสํารวจตรวจคนที ่ 12  

และกิจกรรมสํารวจตรวจคนที่  13 

3. การนาํเสนอแนวคิดของของตนเองและของกลุม 

4. มีความรับผิดชอบในงานที่ไดรับมอบหมาย 

5. ทํางานถูกตองเปนระเบียบเรียบรอย  และเปนระบบ 

6. สงงานตรงตอเวลา 

 

 
การมอบหมายงาน 

- ใหนักเรียนทําแบบฝกหัดที ่ 9  เปนการบาน 
 

แหลงการเรยีนรู 
- หองสมุด 

- หองจัดนิทรรศการและผลงานนกัเรียนของกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร  หรือของ

โรงเรียน  เปนตน 
 

ขอคิดและขอเสนอแนะเพื่อสงเสริมศกัยภาพ 
- ครูควรยกตัวอยางประกอบตามความเหมาะสมกับความสามารถของนกัเรียน  และ

พฤติกรรมการเรียนรู  สําหรับนักเรียนออนอาจยกตวัอยางและพูดแนะนํามากกวา

นักเรียนทีเ่กง  และสําหรับนกัเรียนเกงครูควรกระตุน  ทาทายใหนักเรียนคิดหาคาํตอบ

หลายๆวิธี  

- ในการทํากิจกรรมในแตละขั้นครูควรสังเกตนักเรียนอยางใกลชิด  เพื่อคอยให

คําปรึกษาและชี้แนะในกรอบที่เหมาะสม  ทัง้เพื่อพัฒนาทักษะ/กระบวนการเรียนรู

ของนักเรียนไดอยางเต็มศักยภาพ  และเปนขอมูลในการวัดประเมิน 

- ครูควรเปดโอกาสใหนักเรยีนแสดงความคิดเห็นในประเด็นตางๆในระหวางที่ครูจัด

กิจกรรมการเรยีนรูแตละขั้นอยางกวางขวาง 
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- หากครพูบวามีขอบกพรองในกิจกรรมบางขั้น  ควรปรับปรุงใหดีข้ึนในครั้งตอไปโดย

ยึดหลักผูเรียนเปนสําคัญ 

 
บันทึกหลังการจัดกิจกรรมการเรยีนรู 
………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 
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ภาคผนวกของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่  9 
 

ประกอบดวย 

 

1. กิจกรรมเหตุการณประทบัใจ 

2. เอกสารแนะแนวทางที ่ 9  เร่ืองสมการเชงิเสนตวัแปรเดียว  เร่ืองยอย  โจทยปญหา

เกีย่วกับสมการเชิงเสนตวัแปรเดียว 

3. เอกสารกิจกรรมสํารวจตรวจคนที่  12  ปริศนาทายอาย ุ

4. เอกสารกิจกรรมสํารวจตรวจคนที่  13  อดีต  ปจจุบนั  และอนาคต 

5. เอกสารแบบฝกหัดที ่ 9  เร่ืองสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว  เรื่องยอย  โจทยปญหา

เกี่ยวกับสมการเชิงเสนตวัแปรเดียว 
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กิจกรรมเหตุการณประทับใจ 
 

ครูเลาเหตุการณประทับใจใหนกัเรียนฟง  ดังนี้  

 

“ หลายปมาแลวที่ราคาอาหารมื้อกลางวันยังจานละ  10  บาท  นักเรียนชั้น  ม.6   

คนหนึ่งเก็บกระเปาสตางคได  ปรากฏวาเปนกระเปาสตางคนองชัน้  ม.1   นองบอกวาเงนิใน

กระเปาสตางคเปนคาอาหารกลางวันทั้ง  5  วนั  ถาไมพบกระเปาสตางคเขาจะอดกินอาหาร

กลางวันไป  5  วัน  เพราะคุณแมใหมาพอดี  ทานผูอํานวยการใหรางวัลกับพี่ชัน้  ม.6  เปน

เงินจาํนวนมากกวาที่เก็บไดอยูเปนจาํนวน  200  บาท  ผลปรากฏวาพี่  ม.6  แบงเงินรางวัล

ใหกับนอง  ม.1  คนละครึ่ง  เพื่อนอง  ม.1  จะไดมีเงินคาขนมดวย  หลงัจากวันนั้นพี ่ ม.6  คน

นั้นจะมาคอยดูแลนอง  ม.1  คนนี้ตลอด  ไมวาจะพาไปเลี้ยงขาว  เลี้ยงขนม  หรือดูแลการบาน

ใหเหมือนกับเปนพี่เลี้ยงจนกระทั่งจบชั้น  ม.6  ไป” 

 
คําถาม   
 

1. เงินที่ทานผูอํานวยการใหรางวัลกับพี่  ม.6  เปนเงินจาํนวนเทาไร 

2. เมื่อแบงใหนองคนละครึ่งผลสุดทายพี่  ม.6  ไดเงนิรางวัลเปนจํานวนเทาไร   

3. สรุปตอนสุดทายนอง  ม.1  จะมีเงนิทั้งหมดเทาไร   
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เอกสารแนะแนวทางที่  9  เรื่องสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว 
เรื่องยอย  โจทยปญหาเกี่ยวกับสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว 

 
ตัวอยาง  ขณะนี้ตุกกี้อายุ  17  ป  อีก  4  ปขางหนาเธอจะอายเุปน  3  เทา  ของอายุปุกกี้  

ปจจุบันปุกกี้อายุเทาไร 

 

 
วิธีคิด  
………………………...……………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

ตรวจคําตอบ 

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

สรุปคําตอบ 

………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………….……………………… 
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วิธีคิดแบบอืน่เพิ่มเติมทีน่าสนใจ  
………………………...……………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 

 

ตรวจคําตอบ 

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 

 

สรุปคําตอบ 

………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………….……………………… 
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กิจกรรมสํารวจตรวจคนที่  12  ปริศนาทายอายุ 
 
เมื่อ  8  ปที่แลวบุตรมีอายุเปนหนึ่งในเจ็ดของอายุมารดา  ถาปจจุบนับตุรมีอายุ 14 ป  จงหาอายุ

ปจจุบันของมารดา   

 
 
วิธีคิด  ……………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 

ตรวจคําตอบ 

……………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

สรุปคําตอบ 

………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………….……………………… 



 

292 

กิจกรรมสํารวจตรวจคนที่  13  อดีต  ปจจุบัน  และอนาคต 
 

ใหนักเรียนสรางโจทยปญหาเกี่ยวกับอายโุดยขอมูลมีความสัมพนัธกนัทัง้ในอดีต  

ปจจุบัน  และอนาคต  พรอมทั้งอธิบายแนวการคิด  และแสดงวิธทีําพรอมตรวจตําตอบ 

 
ช่ือกลุม.......................................................................... 

 
สมาชกิในกลุม 

 
6. …………………………………………………………………………………………….. 

7. …………………………………………………………………………………………….. 

8. …………………………………………………………………………………………….. 

9. …………………………………………………………………………………………….. 

 
สถานการณ  

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 
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วิธีคิด  ………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 
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แบบฝกหัดที่  9  เรื่องสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว  
เรื่องยอย  โจทยปญหาเกี่ยวกับสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว 

 
จงแสดงวิธีคิด  เขียนสมการและหาคําตอบของสมการจากโจทยปญหาตอไปนี้ 

1. ปจจุบันอายุของพลอยรุงเปน  
8

5
  เทาของอายุของรุงแพรว  ถาปหนาพลอยรุงมีอายุครบ  21  ป  

ปจจุบันรุงแพรวมีอายุกี่ป 

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

2. โดมมีลูกอมอยูจํานวนหนึ่ง  ดรีมมีลูกอมมากกวาสองเทาของโดมอยู  5  เม็ด  ถาดรีมมีลูกอม  

61  เม็ด  โดมจะมีลูกอมกี่เม็ด   

 

 

 

 

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 
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3. 5  เทาของจํานวนเปดที่นายโชคและนายชัยเลี้ยงจะเทากับจํานวนเปดของนายชู  ถานายชัยมีเปด   

48  ตัว  นายชมูีเปด  500 ตัว  นายโชคจะมีเปดจํานวนกี่ตัว 

 

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

 

4. ถานาํจาํนวนของตนสมโอในสวนหักออกจาก  
3

2
  ของจํานวนตนมังคุดในสวน  ผลลัพธที่ไดจะ

เทากับจํานวนตนกลวยในสวน  ถาในสวนมีตนสมโอ  117  ตน  มีตนกลวย  401 ตน  จงหาวา

สวนนี้มีตนมังคุดกี่ตน 

  

 

 

 

 

 

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 
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10. แมคาซื้อมะมวงมาขายจาํนวนหนึง่  วนัแรกขายไดคร่ึงหนึ่งของที่ซื้อมา  วนัที่สองขายได

อีก  
5

3
  ของจาํนวนมะมวงที่เหลือจากวนัแรก  ถาวนัที่สองขายมะมวงได  111  ผล  ใหหาวา

แมคาซื้อมะมวงมาขายทัง้หมดกี่ผล 

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

11. จํานวนเตม็บวกสามจํานวนที่เรียงลาํดับกนัรวมกนัได  75  จงหาจาํนวนเตม็บวกทัง้  3  จาํนวนนัน้ 

 
………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 
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ภาคผนวก  ค 

 

เครื่องมือที่ใชในการจัดนักเรยีนเขากลุมตัวอยาง  และเกบ็รวบรวมขอมลู  ประกอบดวย 

 

1.  แบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตร  เรื่องระบบจาํนวนเต็ม(ฉบับกอนเรียน)   

- ตารางแสดงคาความเทีย่ง  คาความยาก  และคาอํานาจจําแนกของแบบทดสอบวัด

ความคิดสรางสรรคทางคณติศาสตร  เรื่องระบบจํานวนเต็ม(ฉบับกอนเรียน)   

- ตัวอยางขอสอบวัดความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตร  เรื่องระบบจาํนวนเต็ม(ฉบับ

กอนเรียน)  และเกณฑการใหคะแนน 

2. แบบทดสอบวดัความสามารถในการตั้งและแกปญหาทางคณิตศาสตรฉบับกอนเรียน  เรื่อง

ระบบจํานวนเต็ม 

- ตารางแสดงคาความเทีย่ง  คาความยาก  และคาอํานาจจําแนกของแบบทดสอบวัด

ความสามารถในการตั้งและแกปญหาทางคณิตศาสตร  เรื่องระบบจํานวนเต็ม(ฉบับ

กอนเรียน)   

- ตัวอยางขอสอบวัดความสามารถในการตัง้และแกปญหาทางคณิตศาสตร  เรื่อง

ระบบจํานวนเต็ม(ฉบับกอนเรียน)  และเกณฑการใหคะแนน 

3. แบบทดสอบวดัความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตร  เรื่องสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว       

(ฉบับหลังเรียน) 

- ตารางแสดงคาความเทีย่ง  คาความยาก  และคาอํานาจจําแนกของแบบทดสอบวัด

ความคิดสรางสรรคทางคณติศาสตร  เร่ืองสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว 

- ตัวอยางขอสอบวัดความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรและเกณฑการใหคะแนน 

4. แบบทดสอบวดัความสามารถในการตั้งและแกปญหาทางคณิตศาสตร  เรื่องสมการเชิงเสน  

ตัวแปรเดียว 

- ตารางแสดงคาความเทีย่ง  คาความยาก  และคาอํานาจจําแนกของแบบทดสอบวัด

ความสามารถในการตั้งและแกปญหาทางคณิตศาสตร   เร่ืองสมการเชิงเสน          

ตัวแปรเดียว 

- ตัวอยางขอสอบวัดความสามารถในการตัง้และแกปญหาทางคณิตศาสตร          

เร่ืองสมการเชงิเสนตวัแปรเดียวและเกณฑการใหคะแนน 
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1. แบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตร   

เรื่องระบบจํานวนเต็ม (ฉบับกอนเรียน) 
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ตารางที ่ 16  คาความเที่ยง  คาความยาก  และคาอํานาจจําแนกของแบบวัดความคดิสรางสรรค

ทางคณิตศาสตร  เรื่องระบบจํานวนเต็ม(ฉบับกอนเรียน)  ซึง่คํานวณโดยใช

โปรแกรม  B-Index700 

 

ขอที่ คาความยาก (p) คาอํานาจจาํแนก (r) คาความเทีย่งของแบบวัดทั้งฉบับ 

1 0.45 0.56 

0.868 

2 0.49 0.54 

3 0.43 0.56 

4 0.47 0.53 

5 0.43 0.62 
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ตัวอยางขอสอบวัดความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตร   

เรื่องระบบจาํนวนเตม็(ฉบับกอนเรียน)  และเกณฑการใหคะแนน 

 

คําช้ีแจง 

1. แบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรฉบับนี้ผูวิจัยสรางขึ้นโดยเนน  

ความคิดสรางสรรคทั้ง 4 องคประกอบ คอื 

1. ความคิดคลอง  

2. ความคิดยดืหยุน  

3. ความคิดริเร่ิม  

4. ความคิดละเอียดลออ  

2. แบบทดสอบวดัความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรฉบับนี้  เปนแบบทดสอบที่เนนให

นักเรียนเขียนคําตอบไดอยางอิสระเทาทีน่ักเรียนสามารถจะตอบได 

3 เวลาในการทําแบบทดสอบจํานวน  5  ขอ  (ขอละ  12  คะแนน)  ใชเวลา  1  ชั่วโมง 

4. ใหนักเรียนเขยีนชื่อ-สกุล  และหองลงในกระดาษคําตอบใหชัดเจน 

5. ถากระดาษคําตอบไมพอใหนักเรียนขอเพิ่มเติมไดอีก 

6. ขอใหนักเรียนทําแบบทดสอบใหครบทุกขอ 

7. หากมีปญหาใดๆ โปรดสอบถามอาจารยคมุสอบ 

8. ขอขอบคุณในความรวมมือ 
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ขอที่  1  จากจํานวนเตม็ทีก่าํหนดใหตอไปนี้   

2 3 5 9     

10 15 18 25 32 40 49 80 

145 200 244 450 690 726 777 900 

1533 2345 4500 4768 5900 7896 8888 9221 

 

การดําเนินการ  + - ×  ÷  

ใหนักเรียนใชจํานวนเตม็  และการดําเนนิการทีก่ําหนด  เพื่อใหไดคําตอบเปน  500 

โดยมีเงื่อนไขดังนี ้

1) ในแตละคําตอบสามารถใชจํานวนเตม็จํานวนนัน้ๆไดเพยีงครั้งเดียว 

2) ถาไดคําตอบเปน  500  พอดี  ไดคะแนน 50 คะแนน 

3) ถาไดคําตอบตางจาก  500  อยูไมเกิน  25  ไดคะแนน 30 คะแนน 

4) ถาไดคําตอบตางจาก  500  อยูไมเกิน  50  ไดคะแนน 10 คะแนน 

5) นักเรียนที่ผานขอนี้ตองไดคะแนนรวม  300  คะแนนขึ้นไป 

 

ตวัอยางที ่ 1  

90278968888 =−  

4512902 =÷  

=+ 49451 500 

 

ตัวอยางที ่ 2  

4002200 =×  

545145400 =+  

=− 40545 505 

 

 

            

ได  50  คะแนน 

            

ได  30  คะแนน 
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ตัวอยางที ่ 3  

=− 244777 533 

ตอบ 

วิธีคิดและคําตอบ คะแนนที่ได 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

รวม  

 

           ได  10  คะแนน 
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เกณฑการประเมินความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรสําหรับขอที่  1. 

 

1. ดานความคิดคลอง 

เกณฑการประเมนิความคิดคลองที่ผูวิจยัประยกุตตามแนวคิดของทอแรนซและเชฟฟลด  

สําหรับกรณีทัว่ไป  คือ 

 

เกณฑ

ประเมิน 

ระดับคะแนน 

0 1 2 3 

ความคิด

คลอง 

พิจารณาตรวจใหคะแนนเปนรายขอ  โดยเปรียบเทียบกับ x  ( x  คือ คาเฉลี่ยเลขคณิตของปริมาณ

คําตอบที่ไดจากการทดลองลวงหนา )  ดังนี้    

สมมติจํานวนคําตอบเฉลี่ย  คือ  x   คําตอบ  

 ระดับคะแนน  0  คือ  หาคําตอบไดจํานวนนอยกวา  
2

x
  คําตอบ  โดยประมาณ 

ระดับคะแนน  1  คือ  หาคําตอบไดจํานวนตั้งแต 
2

x
  คําตอบขึ้นไป  แตนอยกวา  x   คําตอบ  โดยประมาณ 

ระดับคะแนน  2  คือ  หาคําตอบไดจํานวนตั้งแต x   คําตอบขึ้นไป  แตนอยกวา  
2

x
3   คําตอบ  

โดยประมาณ 

ระดับคะแนน  3  คือ  หาคําตอบไดจํานวนตั้งแต  
2

x
3   คําตอบขึ้นไป  โดยประมาณ 

ทั้งนี้พิจารณาคุณภาพของคําตอบประกอบการใหคะแนน  ตัวอยางเชน  จํานวนคําตอบเฉลี่ย ( x )  คือ   

4  คําตอบ  ผูวิจัยกําหนดเกณฑการใหคะแนนตามรายละเอียดดังนี้ 

ไมสามารถหา

ความสัมพันธของ

จํานวนในแบบรูป  กฎ

หรือหลักการของ   

แบบรูปได  หรือ

สามารถหา

ความสัมพันธของ

จํานวนในแบบรูป  กฎ

หรือหลักการของ   

แบบรูปได  1  แบบ 

ไดความสัมพันธของ

จํานวนในแบบรูป  กฎ

หรือหลักการของ   

แบบรูปที่เหมาะสม  

สามารถนํามาใชการได  

2-3  แบบ 

ไดความสัมพันธของ

จํานวนในแบบรูป  กฎ  
หรือหลักการของแบบรูป

ที่เหมาะสม  สามารถ

นํามาใชการได  4-5  

แบบ   

ไดความสัมพันธของ

จํานวนในแบบรูป   กฎ  
หรือหลักการของแบบรูปที่

เหมาะสม  สามารถ

นํามาใชการไดอยาง

หลากหลาย  คือ  ต้ังแต  6  

แบบขึ้นไป   
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จากแนวคิดของทอแรนซและเชฟฟลด  และบริบทของสถานการณในโจทยขอนี ้ ผูวจิัย

ปรับเกณฑโดยถอดความ  และขยายความ  ดังรายละเอียดตอไปนี้ 

 

เกณฑประเมนิ 
ระดับคะแนน 

0 1 2 3 

ความคิดคลอง ไดคําตอบ  1  คําตอบที่

ยังไมอยูในเกณฑที่จะได

คะแนน  หรือไม

สามารถคิดหาคําตอบ

ไดเลย  หรือไดคะแนน

รวม  0 -50  คะแนน 

ไดคะแนนรวม           

60 -150  คะแนน 

ไดคะแนนรวม            

160 -250  คะแนน 

ไดคะแนนรวม        

260-300  คะแนน 

 

2. ดานความคิดยืดหยุน 
เกณฑการประเมนิความคิดยดืหยุนที่ผูวิจัยประยกุตตามแนวคิดของทอแรนซและเชฟฟลด  

สําหรับกรณีทัว่ไป  คือ 

เกณฑ

ประเมิน 

ระดับคะแนน 

0 1 2 3 

ความคิด

ยืดหยุน 

ไมสามารถหาวิธี

คิดตาม

สถานการณที่

กําหนดไดเลย  

หรือวิธีคิดที่   

หามายังไม

ถูกตอง          

ไมสามารถใชได

จริง  หรือไม

เหมาะสมกับ

สถานการณ 

หาวิธีคิดตามสถานการณที่

กําหนดได  โดยทุกขอคําถาม

ใชวิธีเดียวกัน  เชน  ใชวิธีการ

นับตอ  ตาราง  การวาดผัง        

การพิจารณาจากกราฟ  

สมการพีชคณิต  การแทนคา   

การเขียนแบบจําลองความคิด  

หรือวิธีคิดแบบอื่น                 

ซ่ึงสามารถจัดเปนกลุม

แนวคิดไดเพียง 1 กลุม

แนวคิด 

หาวิธีคิดตามสถานการณที่

กําหนดไดอยางนอย  2  วิธี 

เชน  ใชวิธีการนับตอ  

ตาราง  การวาดผัง           

การพิจารณาจากกราฟ 

สมการพีชคณิต            

การแทนคา  การเขียน

แบบจําลองความคิด  หรือ

วิธีคิดแบบอื่น  ซ่ึงสามารถ

จัดเปนกลุมแนวคิดได       

2  กลุมแนวคิด 

หาวิธีคิดตามสถานการณที่

กําหนดได  โดยใชวิธี

หลากหลาย  เชน  ใชวิธีการ  

นับตอ  ตาราง  การวาดผัง      

การพิจารณาจากกราฟ   

สมการพีชคณิต การแทนคา

การเขียนแบบจําลอง

ความคิด  หรือวิธีคิดแบบอื่น  

ซ่ึงสามารถจัดเปนกลุม

แนวคิดไดหลายกลุม  และ

เลือกใชไดอยางหลากหลาย 
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จากแนวคิดของทอแรนซและเชฟฟลด  และบริบทของสถานการณในโจทยขอนี ้ ผูวจิัย

ปรับเกณฑโดยถอดความ  และขยายความ  ดังรายละเอียดตอไปนี้ 

 

เกณฑ

ประเมิน 

ระดับคะแนน 

0 1 2 3 

ความคิด

ยืดหยุน 

ไมสามารถคิด

หาคําตอบที่

อยูในเกณฑที่

จะไดคะแนน

ไดเลย  

คิดหาคําตอบที่อยู

ในเกณฑที่จะได

คะแนน  โดยมี

รูปแบบในการคิด  

1   รูปแบบ  เชน  

หาวิธีคํานวณให

ไดคําตอบที่อยูใน

เกณฑที่จะได

คะแนน  แลวจึง

เปลี่ยนจํานวน

เพียงหนึ่งจํานวน

ในชุดจํานวนนั้น

โดยใช             

การดําเนินการ  

ชุดเดิมใหได

คําตอบใหมซ่ึง

ยังคงอยูในชวงที่

จะไดคะแนน 

 

คิดหาคําตอบที่อยูในเกณฑที่

จะไดคะแนน  โดยมีรูปแบบ

ในการคิด  2  รูปแบบ  เชน  

รูปแบบที่  1  หาวิธีคํานวณ

ใหไดคําตอบที่อยูในเกณฑที่

จะไดคะแนน  แลวจึงเปลี่ยน

จํานวนเพียงหนึ่งจํานวนใน

ชุดจํานวนนั้นโดยใช         

การดําเนินการชุดเดิมใหได

คําตอบใหมซ่ึงยังคงอยูในชวง

ที่จะไดคะแนน   รูปแบบที่ 2  

หาวิธีคํานวณใหไดคําตอบที่

อยูในเกณฑที่จะไดคะแนน  

แลวจึงเพิ่มจํานวนบาง

จํานวนโดยใชการบวกหรือ

ลบเพื่อใหไดคําตอบใหมซ่ึง

ยังคงอยูในชวงที่จะไดคะแนน 

คิดหาคําตอบที่อยูในเกณฑที่จะได

คะแนน  โดยมีรูปแบบในการคิด

หลากหลายรูปแบบ  คือ  ต้ังแต  3  

รูปแบบขึ้นไป  เชน  รูปแบบที่  1  หาวิธี

คํานวณใหไดคําตอบที่อยูในเกณฑที่จะ

ไดคะแนน  แลวจึงเปลี่ยนจํานวนเพียง

หนึ่งจํานวนในชุดจํานวนนั้นโดยใช     

การดําเนินการชุดเดิมใหไดคําตอบใหม

ซ่ึงยังคงอยูในชวงทีจ่ะไดคะแนน   

รูปแบบที่ 2  หาวิธีคํานวณใหไดคําตอบที่

อยูในเกณฑที่จะไดคะแนน  แลวจึงเพิ่ม

จํานวนบางจํานวนโดยใชการบวกหรือลบ

เพื่อใหไดคําตอบใหมซ่ึงยังคงอยูในชวงที่

จะไดคะแนน   รูปแบบที่  3  หาวิธี

คํานวณใหไดคําตอบที่อยูในเกณฑที่จะ

ไดคะแนน  แลวจึงเปลี่ยนการดําเนินการ

ยอยในชุดของการดําเนินซ่ึงยังคงได

คําตอบเทาเดิม  หรือแตละคําตอบใช

รูปแบบที่แตกตางกันทั้งหมด  

หมายเหต ุ ตัวอยางการคิด  เชน 

 

รูปแบบที่  1  

=− 200777 577 

=− 244777 533 

 

เปลี่ยนจํานวนเพียงหนึ่งจํานวนในชุดจํานวนนั้นโดยใชการดําเนินการ

ชุดเดิมใหไดคําตอบใหมซ่ึงยังคงอยูในชวงที่จะไดคะแนน 
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รูปแบบที่  2  

( ) =+×× 20021015 500 

( ) =++×× 320021015 503 

 

 

รูปแบบที่  3  

( ) ( )
{

5004010

10

52 =+××321  

( ) ( )
{

5004010

10

1015 =+×−43421  

 

3. ดานความคิดริเริ่ม  
เกณฑการประเมินความคิดริเร่ิมที่ผูวิจัยประยุกตตามแนวคิดของทอแรนซและเชฟฟลด  

สําหรับกรณีทัว่ไป  คือ 

 

เกณฑประเมนิ 
ระดับคะแนน 

0 1 2 3 

ความคิดริเริม่ ไมสามารถคิดวิธีหา

คําตอบที่แตกตางจาก

วิธีคิดทั่วไปตาม

สถานการณที่

กําหนดใหได  หรือมี

รองรอยในการหาวิธีคิด

ที่แตกตางจากวิธีคิด

ทั่วไป  แตไมสามารถใช

หาคําตอบได 

 

คิดวิธีที่จะนําไปหา

คําตอบในสถานการณ

ที่กําหนดได  แตเปนวิธี

ที่คอนขางธรรมดา  คือ  

มีนักเรียนในหองใช

ต้ังแต  6%  ขึ้นไป 

คิดวิธีหาคําตอบได  ซ่ึง

เปนวิธีที่นาสนใจ  และ

เลือกใชหลักการทาง

คณิตศาสตรที่

เหมาะสม  โดยอาจซ้ํา

กับนักเรียนคนอื่นบาง

เล็กนอย  คือ  3-5%  

ของนักเรียนในหอง 

คิดวิธีหาคําตอบได

ถูกตอง  โดยเลือกใช

หลักการทาง

คณิตศาสตรไดอยาง

เหมาะสม  โดดเดน         

ไมเหมือนใคร  ซ่ึงเปน

วิธีที่ใชความรอบรูใน

การคิดและมีนักเรียน

เพียง  1-2  คนที่ใชวิธีนี้  

หรือ  1-2%  ของ

นักเรียนในหอง  

 

เพิ่มจํานวนบางจํานวนโดยใชการบวกหรือลบเพื่อให

ไดคําตอบใหมซ่ึงยังคงอยูในชวงที่จะไดคะแนน 

เปลี่ยนการดําเนินการยอยในชุดของการดําเนินซ่ึงยังคงได

คําตอบเทาเดิม 
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จากแนวคิดของทอแรนซและเชฟฟลด  และบริบทของสถานการณในโจทยขอนี ้ ผูวจิัย

ปรับเกณฑโดยถอดความ  และขยายความ  ดังรายละเอียดตอไปนี้ 

 

เกณฑประเมนิ 
ระดับคะแนน 

0 1 2 3 

ความคิดริเริม่ ไมสามารถคิดหา

คําตอบที่อยูในเกณฑที่

จะไดคะแนนไดเลย  

คิดหาคําตอบที่อยูใน

เกณฑที่จะไดคะแนนได  

แตเปนแนวคิด          

ในการหาคําตอบที่

คอนขางธรรมดา  คือ  

มีนักเรียนในหองใช

ต้ังแต  6%  ขึ้นไป  เชน  

นําจํานวนสองจํานวน

มาบวกกัน   

คิดหาคําตอบที่อยูใน

เกณฑที่จะไดคะแนนได  

ซ่ึงไมคอยมีคนนํา

แนวคิดในการหา

คําตอบนั้นมาใช  หรือ

ถามีคนใชก็เปนสวน

นอย  คือ  3-5%  ของ

นักเรียนในหอง 

 

 

คิดหาคําตอบที่อยูใน

เกณฑที่จะไดคะแนนได

โดดเดน  แปลก

แตกตางจากคนอื่นมา

ใชในการคิดหาคําตอบ  

ซ่ึงเปนวิธีที่ใช       

ความรอบรูในการคิด

และมีนักเรียนเพียง  1  

หรือ  2  คนที่ใชวิธีนี้  

หรือ  1-2%  ของ

นักเรียนในหอง 

 
4. ดานความคิดละเอียดลออ 
 เกณฑการประเมินความคิดละเอียดลออทีผู่วิจัยประยกุตตามแนวคิดของทอแรนซ

และเชฟฟลด  สําหรับกรณีทัว่ไป  คือ 

เกณฑประเมนิ 
ระดับคะแนน 

0 1 2 3 

ความคิด

ละเอียดลออ 

ไมสามารถแกปญหา

จากสถานการณที่

กําหนดไดเลย  หรือ

อธิบายวิธีคิดแกปญหา

โดยใชความสัมพันธ  

แบบรูป  กฎ  หลักการ  

หรือสมการไม

เหมาะสมกับเงื่อนไข

ของแบบรูป 

อธิบายวิธีคิดในการหา

กฎ  หลักการของ    

แบบรูป  หรือสมการใน

การแกปญหาไดบาง

เล็กนอย  แตยังไม

ชัดเจนในบางประเด็น 

อธิบายวิธีคิด             

ในการแกปญหาจาก

สถานการณที่กําหนด

โดยใชกฎ  หลักการ

ของแบบรูป  หรือ

สมการไดอยางชัดเจน  

โดยใชเนื้อหาทาง

คณิตศาสตรที่

เหมาะสม 

อธิบายวิธีแกปญหา

จากสถานการณที่

กําหนดโดยกลาวถึงวิธี

คิดในการหา

ความสัมพันธ  กฎ

หลักการของ  แบบรูป

ไดอยางชัดเจน กระชับ  

ถวนถี่  และวิธีนั้นๆ  ใช

การไดดี  หรือสามารถ
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เกณฑประเมนิ 
ระดับคะแนน 

0 1 2 3 
อธิบายเปนกราฟ  

แบบจําลองความคิด  

หรือสมการไดโดยใช

เนื้อหาทางคณิตศาสตร

ที่เหมาะสม 

 

จากแนวคิดของทอแรนซและเชฟฟลด  และบริบทของสถานการณในโจทยขอนี ้ ผูวจิัย

ปรับเกณฑโดยถอดความ  และขยายความ  ดังรายละเอียดตอไปนี้ 

เกณฑประเมนิ 
ระดับคะแนน 

0 1 2 3 

ความคิด

ละเอียดลออ 

ไมสามารถคิดหา

คําตอบที่อยูในเกณฑที่

จะไดคะแนนไดเลย 

หาคําตอบที่อยูใน

เกณฑที่จะไดคะแนน  

แตคะแนนรวม          

ยังไมผาน  ซ่ึงเกิดจาก

ระบบการคิด  เชน    

หาคําตอบเฉพาะที่ได

คะแนนสูงสุด  คือ  50  

คะแนน    

หาคําตอบที่อยูใน

เกณฑที่จะไดคะแนน  

โดยจัดระบบการคิดได

คอนขางเปนระบบ  

และใชการดําเนินการ

ทางคณิตศาสตรที่

เหมาะสม 

หาคําตอบที่อยูในเกณฑ

ที่จะไดคะแนน  โดย

จัดระบบการคิดไดอยาง

เปนระบบ  แสดงถึง  

การวางแผนในการคิด

อธิบายชัดเจน  กระชับ  

ถวนถี่  และใช           

การดําเนินการทาง

คณิตศาสตรที่เหมาะสม 
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2. แบบทดสอบวัดความสามารถในการตั้งและแกปญหาทางคณิตศาสตร       

เรื่องระบบจํานวนเต็ม (ฉบับกอนเรียน) 
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ตารางที ่ 17  คาความเที่ยง  คาความยาก  และคาอํานาจจําแนกของแบบวัดความสามารถใน

การตั้งและแกปญหาทางคณิตศาสตร  เรื่องระบบจํานวนเต็ม(ฉบับกอนเรียน)      

ซึ่งคํานวณโดยใชโปรแกรม  B-Index700 

 

ขอที่ คาความยาก (p) คาอํานาจจาํแนก (r) คาความเทีย่งของแบบวัดทั้งฉบับ 

1 0.50 0.71 

0.911 

2 0.48 0.62 

3 0.54 0.60 

4 0.60 0.59 

5 0.61 0.52 
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ตัวอยางขอสอบวัดความสามารถในการตั้งและแกปญหาทางคณิตศาสตร   

เรื่องระบบจาํนวนเตม็(ฉบับกอนเรียน)  และเกณฑการใหคะแนน 

 

คําช้ีแจง 

 

1. แบบทดสอบวดัความสามารถในการตั้งและแกปญหาทางคณิตศาสตรฉบับนี้ผูวิจยัสรางขึ้น  

โดยเนนความสามารถของนกัเรียนในการตั้งปญหาทางคณิตศาสตร  และแกปญหาทาง

คณิตศาสตรที่มีโครงสราง  เงื่อนไข  และสถานการณเดียวกับปญหานักเรียนตั้งขึ้น  การที่

ไมใหนักเรียนแกปญหาที่นักเรียนตั้งเพื่อปองกันกรณีที่นักเรียนตั้งปญหาไมไดแลวจะไม

สามารถวัดความสามารถในการแกปญหาได  และกรณนีักเรียนตั้งปญหาที่งายเกนิไปเพื่อให

ตนเองสามารถแกปญหานัน้ไดงายตามไปดวย  ผูวิจยัจึงสรางขอสอบที่มีโครงสราง  เงื่อนไข  และ

สถานการณเดียวกับที่ใหนกัเรียนตัง้เพื่อใหนกัเรียนแสดงความสามารถในการแกปญหาทาง

คณิตศาสตร  โดยแบบทดสอบวัดความสามารถในการตั้งและแกปญหาทางคณิตศาสตรนี้ แตละ

ขอจะมี  2  สวน คือ 

สวนที่  1  การตั้งปญหาทางคณิตศาสตร   

ผูวิจัยกําหนดเงื่อนไขและสถานการณ  เพื่อใหนกัเรียนแสดงความสามารถในการตัง้ปญหา

ทางคณิตศาสตรที่นาสนใจ  ใหสอดคลองตามเงือ่นไขและสถานการณทีก่ําหนด   

สวนที่  2  การแกปญหาทางคณิตศาสตร  

ผูวิจัยใชเงื่อนไขและสถานการณที่กําหนดในสวนที่  1  ตั้งปญหาแลวใหนักเรียนแกปญหา

ที่ผูวิจัยสรางขึน้นี้โดยปญหาแตละขอจะมีคําถามยอย  4  ขอ  การตอบคําถามในแตละขอยอยให

นักเรียนปฏิบัติดังนี้  

ขอยอยที่  1  ทําความเขาใจปญหาหรือวเิคราะหปญหา  ใหนกัเรียนทําความ

เขาใจปญหาโดยบอกสิ่งที่โจทยกาํหนดใหและส่ิงที่โจทยถาม 

ขอยอยที่  2  วางแผนแกปญหา  ใหนักเรียนแสดงวิธกีารวางแผนแกปญหาโดยใช

ขอมูลที่ไดวิเคราะหไปแลวในขอยอยที่  1  ประกอบกับขอมูลและความรูที่ตองใชในการแกปญหา

เพื่อพิจารณาวาขอมูลที่ใหมาเพยีงพอหรอืไม  แลวเลือกวิธกีารแกปญหาที่เหมาะสม  โดยแบง
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ข้ันตอนการแกปญหาวาอะไรเปนขั้นตอนใหญ  อะไรเปนขั้นตอนยอย  จะตองทาํหรอืหาอะไรกอน-

หลัง และจะหาไดอยางไร 

ขอยอยที่  3  ดําเนนิการแกปญหาและหาคําตอบ  ใหนกัเรียนแสดงการคิด

คํานวณ  หรือลงมือแกปญหาตามที่วางแผนไวในขอยอยที่  2  พรอมทัง้สรุปคําตอบ 

ขอยอยที่  4  ตรวจสอบกระบวนการแกปญหาและคาํตอบ  ใหนักเรียนแสดง

การตรวจสอบการแกปญหาทั้งในดานความเปนไปไดของคําตอบ  ความถูกตอง  การพิจารณา

ความสมเหตุสมผลของคําตอบ  และตรวจสอบวาสอดคลองกับเงื่อนไขที่กําหนด  ตลอดจน

ตรวจสอบกระบวนการตางๆในการหาคาํตอบ 

2. แบบทดสอบวดัความสามารถในการตั้งและแกปญหาทางคณิตศาสตรฉบับนี้  เปน

แบบทดสอบแบบอัตนัยจํานวน  5  ขอ  มคีะแนนขอละ  10  คะแนน  แตละขอจะมี  2  สวน 

สวนที่  1  การตั้งปญหาทางคณิตศาสตร  มีคะแนน  4  คะแนน 

สวนที่  2  การแกปญหาทางคณิตศาสตร  มีคะแนน  6  คะแนน 

3. แบบทดสอบวดัความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรฉบับนี้ผูวิจยัสรางขึ้นจํานวน  8  ขอ  เพื่อให

ผูทรงคุณวุฒติรวจสอบตรวจสอบพิจารณาความถูกตอง  และใหขอเสนอแนะเพื่อปรับปรุงแกไข  

เพื่อใชจริงจาํนวน  5  ขอ   

4. ใชเวลาในการทําแบบทดสอบฉบับนี้  1  ชั่วโมง  30 นาที 

5.  วิธีการแจกแบบทดสอบคือ  ข้ันแรกนักเรียนไดรับแบบทดสอบสวนที่  1  ใหนักเรียนทําใหเสร็จ

แลวสงแบบทดสอบสวนที่  1  กับอาจารยคุมสอบซึ่งจะไมสามารถขอคืนไดอีก  จากนั้นนักเรียน

จะไดรับแบบทดสอบในสวนที่  2   

6. ใหนักเรียนเขยีนชื่อ-สกุล  และหองลงในกระดาษคําตอบใหชัดเจน 

7. ถากระดาษคําตอบไมพอใหนักเรียนขอเพิ่มเติมไดอีก 

8. ขอใหนักเรียนทําแบบทดสอบใหครบทุกขอ 

9. หากมีปญหาใดๆ  โปรดสอบถามอาจารยคมุสอบ 

10. ขอขอบคุณในความรวมมือ 
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สวนที่ 1 วัดความสามารถในการตั้งปญหา 

ขอที่  1. 

 วันสิน้ปนกัเรียนและเพื่อนไปเที่ยวงานปใหมของโรงเรียน  นกัเรียนเหน็ซุมปาเปาของรุนพี่

ซึ่งมีปายดังนี ้

 

 

 

 

 

 

 

ใหนกัเรียนใชเกมปาเปาและเงื่อนไขตอไปนีใ้นการตั้งโจทยปญหาเพื่อถามเพื่อนโดยให

เพื่อนสามารถใชความรูเร่ืองระบบจํานวนจริงในการหาคาํตอบได 

1. นักเรียนกาํหนดแตมรวมที่ตองการ 

2. กําหนดครั้งการปาใหนอยทีสุ่ด 

3. ใหมีคําตอบทีถู่กตองเพียง  1  คําตอบเทานั้น 

โดยนักเรียนใชเงื่อนไขที่กาํหนดใหครบ  ลําดับกอนหลังตามความตองการของ

นักเรียน  เพิ่มเงื่อนไขที่นาสนใจในการสํารวจตรวจคนทางคณิตศาสตร  และใชภาษาให

ชัดเจน  กระชับ  เขาใจงาย 

 

คําถามคือ   ………….……………………………………………………………………………. 

…………….…………………………………………………………………………………………

…………….…………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

 

1 
6 -2 

|-9| 
3 7 
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เกณฑการใหคะแนนความสามารถในการตั้งปญหาทางคณิตศาสตร 

เรื่องระบบจาํนวนเตม็ (ฉบับกอนเรียน) 

 

ระดับคะแนน ความสามารถในการตั้งปญหาที่ปรากฏใหเหน็ 

0 
นักเรียนไมเขียนรองรอยแสดงความสามารถตั้งปญหาตามเงื่อนไข  และ

สถานการณทีก่ําหนดใหได 

1 
นักเรียนเขียนรองรอยในการดําเนินการตัง้ปญหาเพื่อใหสอดคลองกบัเงื่อนไข  

และสถานการณที่กําหนด  แตตั้งปญหาไมสําเร็จ 

2 
นักเรียนตั้งปญหาได  แตไมสอดคลองกบัเงื่อนไข  และสถานการณที่กําหนด 

หรือปญหามีความสับสนหลายจุด 

3 

นักเรียนตั้งปญหาไดสอดคลองกับเงื่อนไข  และสถานการณที่กาํหนด  แตยังไม

กระชับ  ชัดเจน  ละเอียดถีถ่วน  หรือมีจุดบกพรองบางจดุ  แตปญหานาสนใจ

ในการสาํรวจตรวจคนโดยใชหลักการทางคณิตศาสตรที่เหมาะสม   

4 

นักเรียนตั้งปญหาไดสอดคลองกับเงื่อนไข  และสถานการณที่กาํหนด  ปญหา

มีความกระชบั  ชัดเจน  ละเอียดถี่ถวน  และนาสนใจในการสํารวจตรวจคน

โดยใชหลักการทางคณิตศาสตรที่เหมาะสม 
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สวนที่  2.  วัดความสามารถในการแกปญหา 

ขอที่ 1. 

พจมานตองการเลนปาเปาใหไดแตมทั้งหมด  34  แตม  ถาตองการปาใหนอยครั้งทีสุ่ด  

เขาจะตองปากี่คร้ัง  และตองไดแตมอะไรบาง 

 

 

 

 

 

1) ส่ิงที่โจทยกําหนดให  คือ 

..............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 

ส่ิงที่โจทยถาม 

..............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 

2) วางแผนแกปญหา  ดังนี ้

..............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 

3) ดําเนนิการแกปญหาและหาคําตอบ  ดงันี ้

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 

4) แสดงการตรวจสอบกระบวนการแกปญหาและคําตอบ  ดังนี ้

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 

1 
6 -2 

|-9| 
3 7 
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เกณฑการใหคะแนนความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 

เรื่องระบบจาํนวนเตม็ (ฉบับกอนเรียน) 

 

ขอยอย 
คะแนน

เต็ม 

ระดับ

คะแนน 

ระดับพฤติกรรมที่แสดงออกถึง 

ความสามารถในการตั้งปญหา 

1. ข้ันทําความเขาใจ
ปญหาหรือ

วิเคราะหปญหา 

(understand  

the  problem)   

1 

0 
นักเรียนบอกสิง่ที่โจทยกําหนดใหและบอกสิ่งที่

โจทยถามไมถกูตอง หรือไมทําเลย 

0.5 
นักเรียนบอกสิง่ที่โจทยกําหนดใหและบอกสิ่งที่

โจทยถามไดถกูตองบางสวน  หรือไมครบถวน 

1 
นักเรียนบอกสิง่ที่โจทยกําหนดใหและบอกสิ่งที่

โจทยถามไดถกูตองและครบถวน 

2. วางแผนแกปญหา 

(devise  a  plan) 
2 

0 
นักเรียนแสดงวิธีการวางแผนแกปญหาไมถูกตอง 

หรือไมทําเลย 

1 

นักเรียนแสดงวิธีการวางแผนแกปญหาซึ่งอาจ

นําไปสูคําตอบที่ถูกตอง  แตมีบางสวนผดิโดยอาจ

แสดงลําดับการแกปญหาไมถูกตอง  หรือเขียนใน

รูปวิธีการทางคณิตศาสตรไมถูกตอง 

2 

นักเรียนแสดงวิธีการวางแผนแกปญหาได

เหมาะสม  เชน  แสดงขั้นตอนการดําเนนิการ

แกปญหาตามลําดับกอนหลงัหรือเขียนในรูป

วิธีการทางคณิตศาสตรไดถูกตอง 
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ขอยอย 
คะแนน

เต็ม 

ระดับ

คะแนน 

ระดับพฤติกรรมที่แสดงออกถึง 

ความสามารถในการตั้งปญหา 

3. ข้ันดําเนินการ
แกปญหาและ       

หาคําตอบ      

(carry out the 

plan) 

 

2 

0 
นักเรียนดําเนนิการแกปญหาไมถูกตอง  หรือไมมี

รองรอยการดาํเนนิการแกปญหาเลย 

0.5 

นักเรียนดําเนนิการแกปญหาไดถูกตองในบางสวน

ซึ่งเปนสวนนอย  หรือมีรองรอยการดําเนนิการ

แกปญหาบางเล็กนอยแตไมสําเร็จ 

1 

นักเรียนดําเนนิการแกปญหาไดถูกตองบางสวน  

หรือมีรองรอยการดําเนินการแกปญหาได

พอสมควรแตไมสําเร็จ 

1.5 

นักเรียนดําเนนิการแกปญหาตามแผนทีว่างไว  

หรือคิดคํานวณไดอยางถูกตอง  แตสรุปคําตอบไม

ถูกตอง  หรือไมครบถวน 

2 

นักเรียนดําเนนิการแกปญหาตามแผนทีว่างไว  

หรือคิดคํานวณไดอยางถูกตอง  พรอมทัง้สรุป

คําตอบไดอยางถกูตอง  และครบถวน 

4. ข้ันตรวจสอบ
กระบวนการ

แกปญหาและ

คําตอบ            

(look  back) 

1 

0 

นักเรียนแสดงการตรวจสอบกระบวนการแกปญหา  

และคําตอบไมถูกตอง  ไมสมเหตุสมผล                 

ไมครบถวน หรือไมมีการตรวจสอบเลย 

0.5 

นักเรียนแสดงการตรวจสอบกระบวนการแกปญหา  

และคําตอบไดถูกตอง  และสมเหตุสมผล             

แตไมครบถวน 

1 
นักเรียนแสดงการตรวจสอบกระบวนการแกปญหา  

และคําตอบไดถูกตอง  สมเหตุสมผล  และครบถวน 
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3. แบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตร 

เรื่องสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว(ฉบับหลังเรียน) 
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ตารางที ่ 18  คาความเที่ยง  คาความยาก  และคาอํานาจจําแนกของแบบวัดความคดิสรางสรรค

ทางคณิตศาสตร  เรื่องสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว(ฉบับหลังเรียน)  ซึ่งคํานวณโดย

ใชโปรแกรม B-Index700 

 

ขอที่ คาความยาก (p) คาอํานาจจาํแนก (r) คาความเทีย่งของแบบวัดทั้งฉบับ 

1 0.51 0.42 

0.735 

2 0.43 0.38 

3 0.50 0.45 

4 0.45 0.49 

5 0.48 0.57 
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ตัวอยางขอสอบวัดความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตร  เรื่องสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว 

(ฉบับหลังเรยีน) และเกณฑการใหคะแนน 

 

คําช้ีแจง 

3. แบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรฉบับนี้ผูวิจัยสรางขึ้นโดยเนน  

ความคิดสรางสรรคทั้ง 4 องคประกอบ คอื 

1. ความคิดคลอง  

2. ความคิดยดืหยุน  

3. ความคิดริเร่ิม  

4. ความคิดละเอียดลออ  

2. แบบทดสอบวดัความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรฉบับนี้  เปนแบบทดสอบที่เนนให

นักเรียนเขียนคําตอบไดอยางอิสระเทาทีน่ักเรียนสามารถจะตอบได 

4 เวลาในการทําแบบทดสอบจํานวน  5  ขอ  (ขอละ  12  คะแนน)  ใชเวลา  1  ชั่วโมง 

4. ใหนักเรียนเขยีนชื่อ-สกุล  และหองลงในกระดาษคําตอบใหชัดเจน 

5. ถากระดาษคําตอบไมพอใหนักเรียนขอเพิ่มเติมไดอีก 

6. ขอใหนักเรียนทําแบบทดสอบใหครบทุกขอ 

7. หากมีปญหาใดๆ โปรดสอบถามอาจารยคมุสอบ 

8. ขอขอบคุณในความรวมมือ 
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ขอที่  1.  จากขอมูลที่กาํหนดใหตอไปนี ้

-4,  -2,  -
3

1
,  0,  1,  

4

1
,   2,  4,  5,  6,  9,  

3

2
9 ,  10,  11,  12,  15,  17,  18,  19,  23,  25,  27,  32,   

ใหนักเรียนจับกลุมจํานวนตัง้แต 3 จํานวนขึ้นไปที่มีลักษณะเฉพาะรวมกันใหไดมากวธิี

ที่สุด (ลักษณะเฉพาะที่ไดตองแตกตางกัน) 

จํานวน ลักษณะรวม 

ตัวอยางคําตอบ 1)  5,  9,  11 

   2)  17,  19,  23 

                         3)  6,  12,  15 

  เปนจํานวนคี ่

  เปนจํานวนคี ่

  เปนจํานวนทีห่ารดวยสามลงตัว 

 
ตอบ 

จํานวน ลักษณะรวม 

 

1.   ………………………………………….. 

2.   …………………………………………..  

3.   …………………………………………..  

4.   ………………………………………….. 

5.   …………………………………………..  

6.   ………………………………………….. 

7.    ………………………………………….. 

8.   ………………………………………….. 

9.    ………………………………………….. 

10.  ………………………………………….. 

 

……………………………………………….. 

……………………………………………….. 

……………………………………………….. 

……………………………………………….. 

……………………………………………….. 

……………………………………………….. 

……………………………………………….. 

……………………………………………….. 

……………………………………………….. 

……………………………………………….. 

จัดเปนลักษณะเดียวกัน 
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เกณฑการประเมินความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรสําหรับขอที่  1. 

 

1. ดานความคิดคลอง 

เกณฑการประเมินความคิดคลองที่ผูวิจยัประยุกตตามแนวคิดของทอแรนซและเชฟฟลด  

สําหรับกรณีทัว่ไป  คือ 

 

เกณฑ

ประเมิน 

ระดับคะแนน 

0 1 2 3 

ความคิด

คลอง 

พิจารณาตรวจใหคะแนนเปนรายขอ  โดยเปรียบเทียบกับ x  ( x  คือ คาเฉลี่ยเลขคณิตของปริมาณ

คําตอบที่ไดจากการทดลองลวงหนา )  ดังนี้    

สมมติจํานวนคําตอบเฉลี่ย  คือ  x   คําตอบ  

 ระดับคะแนน  0  คือ  หาคําตอบไดจํานวนนอยกวา  
2

x
  คําตอบ  โดยประมาณ 

ระดับคะแนน  1  คือ  หาคําตอบไดจํานวนตั้งแต 
2

x
  คําตอบขึ้นไป  แตนอยกวา  x   คําตอบ  โดยประมาณ 

ระดับคะแนน  2  คือ  หาคําตอบไดจํานวนตั้งแต x   คําตอบขึ้นไป  แตนอยกวา  
2

x
3   คําตอบ  

โดยประมาณ 

ระดับคะแนน  3  คือ  หาคําตอบไดจํานวนตั้งแต  
2

x
3   คําตอบขึ้นไป  โดยประมาณ 

ทั้งนี้พิจารณาคุณภาพของคําตอบประกอบการใหคะแนน  ตัวอยางเชน  จํานวนคําตอบเฉลี่ย ( x )  คือ   

4  คําตอบ  ผูวิจัยกําหนดเกณฑการใหคะแนนตามรายละเอียดดังนี้ 

ไมสามารถหา

ความสัมพันธของ

จํานวนในแบบรูป  กฎ

หรือหลักการของ   

แบบรูปได  หรือ

สามารถหา

ความสัมพันธของ

จํานวนในแบบรูป  กฎ

หรือหลักการของ   

แบบรูปได  1  แบบ 

ไดความสัมพันธของ

จํานวนในแบบรูป  กฎ

หรือหลักการของ   

แบบรูปที่เหมาะสม  

สามารถนํามาใชการได  

2-3  แบบ 

ไดความสัมพันธของ

จํานวนในแบบรูป  กฎ  
หรือหลักการของแบบรูป

ที่เหมาะสม  สามารถ

นํามาใชการได  4-5  

แบบ   

ไดความสัมพันธของ

จํานวนในแบบรูป   กฎ  
หรือหลักการของแบบรูปที่

เหมาะสม  สามารถ

นํามาใชการไดอยาง

หลากหลาย  คือ  ต้ังแต  6  

แบบขึ้นไป   
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จากแนวคิดของทอแรนซและเชฟฟลด  และบริบทของสถานการณในโจทยขอนี ้ ผูวจิัย

ปรับเกณฑโดยถอดความ  และขยายความ  ดังรายละเอียดตอไปนี้ 

เกณฑประเมนิ 
ระดับคะแนน 

0 1 2 3 

ความคิดคลอง ไดลักษณะรวมของจํานวน  1  

ลักษณะที่ยังไมสมบูรณ  หรือมี

บางจํานวนที่เลือกมาไมสอดคลอง

กับลักษณะรวมของกลุม  หรือไม

สามารถ   คิดหาลักษณะรวมของ

จํานวน  ไดเลย 

ไดลักษณะรวม

ของจํานวนที่

ถูกตอง  1-2  

ลักษณะ  

ไดลักษณะรวมของ

จํานวนที่ถูกตอง  

3-5  ลักษณะ 

ไดลักษณะรวมของ

จํานวนที่ถูกตองหลาย  

ลักษณะ  คือ  ต้ังแต  6 

ลักษณะขึ้นไป 

 
2. ดานความคิดยืดหยุน 

เกณฑการประเมนิความคิดยดืหยุนที่ผูวิจัยประยกุตตามแนวคิดของทอแรนซและเชฟฟลด  

สําหรับกรณีทัว่ไป  คือ 

เกณฑประเมนิ 
ระดับคะแนน 

0 1 2 3 

ความคิด

ยืดหยุน 

ไมสามารถหาวิธีคิด

ตามสถานการณที่

กําหนดไดเลย  หรือ  

วิธีคิดที่หามายังไม

ถูกตอง  ไมสามารถ

ใชไดจริง  หรือไม

เหมาะสมกับ

สถานการณ 

หาวิธีคิดตาม

สถานการณที่กําหนด

ได  โดยทุกขอคําถาม

ใชวิธีเดียวกัน  เชน ใช

วิธีนับตอ  ตาราง    

การวาดผัง             

การพิจารณาจากกราฟ  

สมการพีชคณิต         

การแทนคา   การเขียน

แบบจําลองความคิด  

หรือวิธีคิดแบบอื่น        

ซ่ึงสามารถจัดเปนกลุม

แนวคิดไดเพียง           

1  กลุมแนวคิด 

หาวิธีคิดตาม

สถานการณที่กําหนด

ไดอยางนอย  2  วิธี  

เชน  ใชวิธีนับตอ  

ตาราง  การวาดผัง          

การพิจารณาจากกราฟ 

สมการพีชคณิต            

การแทนคา  การเขียน

แบบจําลองความคิด  

หรือวิธีคิดแบบอื่น     

ซ่ึงสามารถจัดเปนกลุม

แนวคิดได  2  กลุม

แนวคิด 

หาวิธีคิดตาม

สถานการณที่กําหนด

ได  โดยใชวิธี

หลากหลาย  เชน  ใช

วิธีนับตอ  ตาราง    

การวาดผัง             

การพิจารณาจากกราฟ   

สมการพีชคณิต            

การแทนคา   การเขียน

แบบจําลองความคิด  

หรือวิธีคิดแบบอื่น     

ซ่ึงสามารถจัดเปนกลุม

แนวคิดไดหลายกลุม  

และเลือกใชไดอยาง

หลากหลาย 
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จากแนวคิดของทอแรนซและเชฟฟลด  และบริบทของสถานการณในโจทยขอนี ้ ผูวจิัย

ปรับเกณฑโดยถอดความ  และขยายความ  ดังรายละเอียดตอไปนี้ 

เกณฑประเมนิ 
ระดับคะแนน 

0 1 2 3 

ความคิด

ยืดหยุน 

ไมสามารถคิด

หาลักษณะรวม

ของจํานวนได

เลย  

คิดหาลักษณะรวม

ของจํานวนได

ถูกตอง  ซ่ึงทุก

ลักษณะรวมใชวิธี

เดียวกัน  เชน      

การใชพหุคูณ      

การหารลงตัวและ

การหารที่มีเศษ

เทากัน  โดยใชวิธีคิด

เดียวกันในทุกกลุม

จํานวน  

คิดหาลักษณะรวมของ

จํานวนไดถูกตอง  โดยมีวิธี

ในการหาลักษณะรวม  2  

วิธี  เชน  วิธีใชนิยามหรือ

ลักษณะที่ชัดเจนของ

จํานวนโดยไมตองคํานวณ  

เชน  เศษสวน  จํานวนเต็ม

บวก  จํานวนเต็มลบ  

จํานวนเฉพาะ  เปนตน  

วิธีการใชพหุคูณ  การหาร

ลงตัวและ  การหารที่มีเศษ

เทากัน  วิธีคํานวณโดยใช      

เลขยกกําลัง  วิธีสราง

สมการ  วิธีการพิจารณา

จากกราฟ   

คิดหาลักษณะรวมของ

จํานวนไดถูกตอง  โดยมีวิธี

ในการหาลักษณะรวม  

หลากหลายวิธี  คือ  ต้ังแต  

3  วิธีขึ้นไป เชน วิธีใชนิยาม

หรือลักษณะที่ชัดเจนของ

จํานวนโดยไมตองคํานวณ  

เชน  เศษสวน  จํานวนเต็ม

บวก  จํานวนเต็มลบ  

จํานวนเฉพาะ  เปนตน  

วิธีการใชพหุคูณ  การหาร 

ลงตัวและการหารที่มีเศษ

เทากัน  วิธีคํานวณโดยใช

เลขยกกําลัง วิธีสรางสมการ  

วิธีการพิจารณาจากกราฟ   

 

3. ดานความคิดริเริ่ม  
เกณฑการประเมินความคิดริเร่ิมที่ผูวิจัยประยุกตตามแนวคิดของทอแรนซและเชฟฟลด  

สําหรับกรณีทัว่ไป  คือ 

เกณฑประเมนิ 
ระดับคะแนน 

0 1 2 3 

ความคิดริเริม่ ไมสามารถสราง     

แบบรูป  ความสัมพันธ  

สมการ  หรือแกปญหา

ในสถานการณที่

กําหนดได  หรือมี

รองรอยในการหาวิธีคิด

สรางแบบรูป

ความสัมพันธ  หรือ

สมการ  หรือแกปญหา

ในสถานการณที่

กําหนดได  และหา

ความสัมพันธ  กฎ  

สรางแบบรูป  

ความสัมพันธ  สมการ  

หรือแกปญหาใน

สถานการณที่กําหนด

ไดและหาความสัมพันธ  

กฎหรือหลักการของ

สรางแบบรูป  

ความสัมพันธ  สมการ  

หรือ แกปญหาใน

สถานการณที่กําหนด

ได  และหา

ความสัมพันธ  กฎ  
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เกณฑประเมนิ 
ระดับคะแนน 

0 1 2 3 
หากฎ  หลักการของ

แบบรูปที่แตกตางจาก

เดิม  หรือตางจาก

ตัวอยางที่ครู

ยกตัวอยาง  แตไม

สามารถใชหากฎ  

หลักการที่ถูกตอง  และ

สอดคลองกับเงื่อนไข

ของแบบรูปได 

 

หรือหลักการของ   

แบบรูปไดถูกตอง  

สอดคลองกับแบบรูป  

แตเปนวิธีที่คอนขาง

ธรรมดา  คือ  มี

นักเรียนในหองใชต้ังแต  

6%  ขึ้นไป  

แบบรูปไดถูกตอง  

สอดคลองกับแบบรูป  

ซ่ึงเปนวิธีที่นาสนใจ  

และเลือกใชหลักการ

ทางคณิตศาสตรที่

เหมาะสม  โดยอาจซ้ํา

กับนักเรียนคนอื่นบาง

เล็กนอย  คือ  3-5%  

ของนักเรียนในหอง 

หรือหลักการของ    

แบบรูปไดถูกตอง  โดย

เลือกใชหลักการทาง

คณิตศาสตรไดอยาง

เหมาะสม  โดดเดนไม

เหมือนใคร  ซ่ึงเปนวิธีที่

ใชความรอบรูในการคิด

และมีนักเรียนเพียง 1-2  

คนที่ใชวิธีนี้  หรือ1-2%  

ของนักเรียนในหอง 

 

จากแนวคิดของทอแรนซและเชฟฟลด  และบริบทของสถานการณในโจทยขอนี ้ ผูวจิัย

ปรับเกณฑโดยถอดความ  และขยายความ  ดังรายละเอียดตอไปนี้ 

เกณฑประเมนิ 
ระดับคะแนน 

0 1 2 3 

ความคิดริเริม่ หาลักษณะรวมได

แตกตางจากวิธีทั่วไป  

แตมีบางจํานวนที่เลือก

มาไมสอดคลองกับ

ลักษณะรวมของกลุม 

 

หาลักษณะรวมได  แต

เปนแนวคิดของ

ลักษณะรวมที่คอนขาง

ธรรมดา คือ  มีนักเรียน

ในหองใชต้ังแต  6%  

ขึ้นไป  เชน  การใช  

พหุคูณ  การหารลงตัว

และการหารที่มีเศษ

เทากัน  

หาลักษณะรวมได  ซ่ึง

ไมคอยมีคนนําแนวคิด

ของลักษณะรวมนัน้มา

ใชในการจับกลุม

จํานวนที่กําหนด  หรือ

ถามีคนใชก็เปนสวน

นอย  คือ  3-5%  ของ

นักเรียนในหอง 

 

หาลักษณะรวมได  ซ่ึง

เปนแนวคิดของ

ลักษณะรวมที่โดดเดน  

แปลกแตกตางจาก    

คนอื่นมาใชใน         

การจับกลุมจํานวนที่

กําหนด  ซ่ึงเปนวิธีที่ใช    

ความรอบรูในการคิด

และมีนักเรียนเพียง 1-2  

คนที่ใชวิธีนี้  หรือ1-2%  

ของนักเรียนในหอง 
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4. ดานความคิดละเอียดลออ 
 เกณฑการประเมินความคิดละเอียดลออทีผู่วิจัยประยกุตตามแนวคิดของทอแรนซ

และเชฟฟลด  สําหรับกรณีทัว่ไป  คือ 

 

เกณฑประเมนิ 
ระดับคะแนน 

0 1 2 3 

ความคิด

ละเอียดลออ 

ไมสามารถแกปญหา

จากสถานการณที่

กําหนดไดเลย  หรือ

อธิบายวิธีคิดแกปญหา

โดยใชความสัมพันธ  

แบบรูป  กฎ  หลักการ  

หรือสมการไม

เหมาะสมกับเงื่อนไข

ของแบบรูป 

อธิบายวิธีคิดในการหา

กฎ  หลักการของ    

แบบรูป  หรือสมการใน

การแกปญหาไดบาง

เล็กนอย  แตยังไม

ชัดเจนในบางประเด็น 

อธิบายวิธีคิด             

ในการแกปญหาจาก

สถานการณที่กําหนด

โดยใชกฎ  หลักการ

ของแบบรูป  หรือ

สมการไดอยางชัดเจน  

โดยใชเนื้อหาทาง

คณิตศาสตรที่

เหมาะสม 

อธิบายวิธีแกปญหา

จากสถานการณที่

กําหนดโดยกลาวถึงวิธี

คิดในการหา

ความสัมพันธ  กฎ

หลักการของ  แบบรูป

ไดอยางชัดเจน  กระชับ  

ถวนถี่  และวิธีนั้นๆ  ใช

การไดดี  หรือสามารถ

อธิบายเปนกราฟ  

แบบจําลองความคิด 

หรือสมการไดโดยใช

เนื้อหาทางคณิตศาสตร

ที่เหมาะสม 

 

จากแนวคิดของทอแรนซและเชฟฟลด  และบริบทของสถานการณในโจทยขอนี ้ ผูวจิัย

ปรับเกณฑโดยถอดความ  และขยายความ  ดังรายละเอียดตอไปนี้ 
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เกณฑประเมนิ 
ระดับคะแนน 

0 1 2 3 

ความคิด

ละเอียดลออ 

ไมสามารถหา

ลักษณะรวมไดเลย  

หรือลักษณะรวมทีใ่ชไม

เหมาะสมกับกลุม

จํานวน หรือการอธิบาย

ลักษณะรวมมี       

ความสับสน  

อธิบายลักษณะรวมได

บางลักษณะ  และยัง

ไมชัดเจนในบาง

ประเด็น 

อธิบายลักษณะรวมได

อยางชัดเจน  โดยใช

เนื้อหาทาง

คณิตศาสตรที่

เหมาะสม  

อธิบายลักษณะรวมได

อยางชัดเจน  กระชับ  

ถวนถี่  และแนวคิดที่ใช

เปนแนวคิดที่ใชการไดดี  

หรือสามารถอธิบายเปน

กราฟ  แบบจําลอง

ความคิด หรือสมการได  

โดยใชเนื้อหาทาง

คณิตศาสตรที่เหมาะสม 
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4. แบบทดสอบวัดความสามารถในการตั้งและแกปญหาทางคณิตศาสตร   

เรื่องสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว(ฉบับหลังเรียน) 
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ตารางที ่ 19  คาความเที่ยง  คาความยาก  และคาอํานาจจําแนกของแบบวัดความสามารถใน

การตั้งและแกปญหาทางคณิตศาสตร  เรื่องสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว(ฉบับหลงั

เรียน)ซึ่งคาํนวณโดยใชโปรแกรม  B-Index700 

 

ขอที่ คาความยาก (p) คาอํานาจจาํแนก (r) คาความเทีย่งของแบบวัดทั้งฉบับ 

1 0.50 0.71 

0.911 

2 0.48 0.62 

3 0.54 0.60 

4 0.60 0.59 

5 0.61 0.52 
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ตัวอยางขอสอบวัดความสามารถในการตั้งและแกปญหาทางคณิตศาสตร   

และเกณฑการใหคะแนน 

 

คําช้ีแจง 

 

1. แบบทดสอบวดัความสามารถในการตั้งและแกปญหาทางคณิตศาสตรฉบับนี้ผูวิจยัสรางขึ้น  

โดยเนนความสามารถของนกัเรียนในการตั้งปญหาทางคณิตศาสตร  และแกปญหาทาง

คณิตศาสตรที่มีโครงสราง  เงื่อนไข  และสถานการณเดียวกับปญหานักเรียนตั้งขึ้น  การที่

ไมใหนักเรียนแกปญหาที่นักเรียนตั้งเพื่อปองกันกรณีที่นักเรียนตั้งปญหาไมไดแลวจะไม

สามารถวัดความสามารถในการแกปญหาได  และกรณนีักเรียนตั้งปญหาที่งายเกนิไปเพื่อให

ตนเองสามารถแกปญหานัน้ไดงายตามไปดวย  ผูวิจยัจึงสรางขอสอบที่มีโครงสราง  เงื่อนไข  และ

สถานการณเดียวกับที่ใหนกัเรียนตัง้เพื่อใหนกัเรียนแสดงความสามารถในการแกปญหาทาง

คณิตศาสตร  โดยแบบทดสอบวัดความสามารถในการตั้งและแกปญหาทางคณิตศาสตรนี้ แตละ

ขอจะมี  2  สวน คือ 

สวนที่  1  การตั้งปญหาทางคณิตศาสตร   

ผูวิจัยกําหนดเงื่อนไขและสถานการณ  เพื่อใหนกัเรียนแสดงความสามารถในการตัง้ปญหา

ทางคณิตศาสตรที่นาสนใจ  ใหสอดคลองตามเงือ่นไขและสถานการณทีก่ําหนด   

สวนที่  2  การแกปญหาทางคณิตศาสตร  

ผูวิจัยใชเงื่อนไขและสถานการณที่กําหนดในสวนที่  1  ตั้งปญหาแลวใหนักเรียนแกปญหา

ที่ผูวิจัยสรางขึน้นี้โดยปญหาแตละขอจะมีคําถามยอย  4  ขอ  การตอบคําถามในแตละขอยอยให

นักเรียนปฏิบัติดังนี้  

ขอยอยที่  1  ทําความเขาใจปญหาหรือวเิคราะหปญหา  ใหนกัเรียนทําความ

เขาใจปญหาโดยบอกสิ่งที่โจทยกาํหนดใหและส่ิงที่โจทยถาม 

ขอยอยที่  2  วางแผนแกปญหา  ใหนักเรียนแสดงวิธกีารวางแผนแกปญหาโดยใช

ขอมูลที่ไดวิเคราะหไปแลวในขอยอยที่  1  ประกอบกับขอมูลและความรูที่ตองใชในการแกปญหา

เพื่อพิจารณาวาขอมูลที่ใหมาเพยีงพอหรอืไม  แลวเลือกวิธกีารแกปญหาที่เหมาะสม  โดยแบง
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ข้ันตอนการแกปญหาวาอะไรเปนขั้นตอนใหญ  อะไรเปนขั้นตอนยอย  จะตองทาํหรอืหาอะไรกอน-

หลัง และจะหาไดอยางไร 

ขอยอยที่  3  ดําเนนิการแกปญหาและหาคําตอบ  ใหนกัเรียนแสดงการคิด

คํานวณ  หรือลงมือแกปญหาตามที่วางแผนไวในขอยอยที่  2  พรอมทัง้สรุปคําตอบ 

ขอยอยที่  4  ตรวจสอบกระบวนการแกปญหาและคาํตอบ  ใหนักเรียนแสดง

การตรวจสอบการแกปญหาทั้งในดานความเปนไปไดของคําตอบ  ความถูกตอง  การพิจารณา

ความสมเหตุสมผลของคําตอบ  และตรวจสอบวาสอดคลองกับเงื่อนไขที่กําหนด  ตลอดจน

ตรวจสอบกระบวนการตางๆในการหาคาํตอบ 

2. แบบทดสอบวดัความสามารถในการตั้งและแกปญหาทางคณิตศาสตรฉบับนี้  เปน

แบบทดสอบแบบอัตนัยจํานวน  5  ขอ  มคีะแนนขอละ  10  คะแนน  แตละขอจะมี  2  สวน 

สวนที่  1  การตั้งปญหาทางคณิตศาสตร  มีคะแนน  4  คะแนน 

สวนที่  2  การแกปญหาทางคณิตศาสตร  มีคะแนน  6  คะแนน 

3. แบบทดสอบวดัความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรฉบับนี้ผูวิจยัสรางขึ้นจํานวน  8  ขอ  เพื่อให

ผูทรงคุณวุฒติรวจสอบตรวจสอบพิจารณาความถูกตอง  และใหขอเสนอแนะเพื่อปรับปรุงแกไข  

เพื่อใชจริงจาํนวน  5  ขอ   

4. ใชเวลาในการทําแบบทดสอบฉบับนี้  1  ชั่วโมง  30 นาที 

5.  วิธีการแจกแบบทดสอบคือ  ข้ันแรกนักเรียนไดรับแบบทดสอบสวนที่  1  ใหนักเรียนทําใหเสร็จ

แลวสงแบบทดสอบสวนที่  1  กับอาจารยคุมสอบซึ่งจะไมสามารถขอคืนไดอีก  จากนั้นนักเรียน

จะไดรับแบบทดสอบในสวนที่  2   

6. ใหนักเรียนเขยีนชื่อ-สกุล  และหองลงในกระดาษคําตอบใหชัดเจน 

7. ถากระดาษคําตอบไมพอใหนักเรียนขอเพิ่มเติมไดอีก 

8. ขอใหนักเรียนทําแบบทดสอบใหครบทุกขอ 

9. หากมีปญหาใดๆ  โปรดสอบถามอาจารยคมุสอบ 

10.ขอขอบคุณในความรวมมือ 

 

 



 

332 

สวนที่  1. 

ขอที่  1. 

ชางปกูระเบื้องสีฟาและกระเบื้องสีเหลืองเปนแบบรูปที่มคีวามสัมพันธเร่ิมตนดังนี ้

 

 

 

    _____________________ _______________________ 

รูปที่  1    รูปที่  2     รูปที่  3 

คําถามคือ   ………….……………………………………………………………………………. 

…………….…………………………………………………………………………………………

…………….…………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 
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เกณฑการใหคะแนนความสามารถในการตั้งปญหาทางคณิตศาสตร 

เรื่อง  สมการเชิงเสนตวัแปรเดียว(ฉบบัหลังเรยีน) 

 

ระดับคะแนน พฤติกรรมทีแ่สดงออกถึงความสามารถในการตั้งปญหา 

0 
นักเรียนไมเขียนรองรอยในการแสดงความสามารถตัง้ปญหาตามเงื่อนไข  และ

สถานการณทีก่ําหนดใหได 

1 
นักเรียนเขียนรองรอยในการดําเนินการตัง้ปญหาเพื่อใหสอดคลองกบัเงื่อนไข  

และสถานการณที่กําหนด  แตตั้งปญหาไมสําเร็จ 

2 
นักเรียนตั้งปญหาได  แตไมสอดคลองกบัเงื่อนไข  และสถานการณที่กําหนด 

หรือปญหามีความสับสนหลายจุด 

3 

นักเรียนตั้งปญหาไดสอดคลองกับเงื่อนไข  และสถานการณที่กาํหนด  แตยังไม

กระชับ  ชัดเจน  ละเอียดถีถ่วน  หรือมีจุดบกพรองบางจดุ  แตปญหานาสนใจ

ในการสาํรวจตรวจคนโดยใชหลักการทางคณิตศาสตรที่เหมาะสม   

4 

นักเรียนตั้งปญหาไดสอดคลองกับเงื่อนไข  และสถานการณที่กาํหนด  ปญหา

มีความกระชบั  ชัดเจน  ละเอียดถี่ถวน  และนาสนใจในการสํารวจตรวจคน

โดยใชหลักการทางคณิตศาสตรที่เหมาะสม 

(หมายเหต ุ เกณฑเดียวกับเกณฑการใหคะแนนความสามารถในการตั้งปญหาทางคณิตศาสตร

เร่ืองระบบจํานวนเต็ม) 
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สวนที่  2. 

ขอที่  1. 

ชางปกูระเบื้องดังรูป 

 

 

 

 

รูปที่  1      รูปที่  2    รูปที่  3 

 

จากวธิีปกูระเบื้องในรูปพบวา   

ถาเรียงกระเบือ้งสฟีา  1  แผน   จะตองใชกระเบือ้งสเีหลือง  8  แผนลอมรอบกระเบ้ืองสีฟา 

ถาเรียงกระเบือ้งสฟีา  2  แผน   จะตองใชกระเบือ้งสเีหลือง  10  แผนลอมรอบกระเบื้องสีฟา 

จากความสัมพนัธระหวางกระเบื้องสีฟาและกระเบื้องสีเหลอืง  ถามกีระเบือ้งสีฟา  100  

แผน  กระเบื้องสีเหลืองดานนอกจะมีกี่แผน 

 

1) ส่ิงที่โจทยกําหนดให  คือ 

..............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 

ส่ิงที่โจทยถาม 

..............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 

2) วางแผนแกปญหา  ดังนี ้

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................  
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3) ดําเนนิการแกปญหาและหาคําตอบ  ดังนี ้

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 

4) แสดงการตรวจสอบกระบวนการแกปญหาและคําตอบ  ดังนี ้

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 
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ภาคผนวก  ง 
 

ผลการทดสอบความแตกตางของคาความแปรปรวน  (F-test) และคาความแตกตางของคาเฉลีย่

เลขคณิต  (t-test)  ของคะแนนความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตร  เรื่องระบบจํานวนเต็ม  และ

คะแนนความสามารถในการตั้งและแกปญหาทางคณิตศาสตร  เรื่องระบบจํานวนเต็ม  ของกลุม

ตัวอยางกอนการทดลอง 

 

- แสดงคาเฉลี่ยเลขคณิต ( x ) และคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (s)  ของคะแนนความคิด

สรางสรรคทางคณิตศาสตร  เร่ืองระบบจาํนวนเตม็(ฉบับกอนเรียน)  คาเอฟ (F-test)  

และคาท ี (t-test) 

 

 

- แสดงคาเฉลี่ยเลขคณิต ( x ) และคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (s)  ของคะแนน

ความสามารถในการตั้งและแกปญหาทางคณิตศาสตร  เรื่องระบบจํานวนเต็ม  

(ฉบับกอนเรียน)  คาเอฟ (F-test)  และคาที  (t-test) 
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ตารางที่  20 แสดงคาเฉลีย่เลขคณิต ( x ) และคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (s)  ของ
คะแนนความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตร  เรื่องระบบจํานวนเต็ม  
(ฉบับกอนเรียน)  คาเอฟ (F-test)  และคาที (t-test) 

 

หอง n x  s F t 

ม. 1/5 50 27.80 5.89 
2.504 1.206 

ม. 1/6 50 27.05 6.62 

*p<.05 

 

ตารางที่  21 แสดงคาเฉลีย่เลขคณิต ( x ) และคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (s)  ของ
คะแนนพื้นฐานความสามารถในการตัง้และแกปญหาทางคณิตศาสตร   
เรื่องระบบจาํนวนเตม็(ฉบับกอนเรียน)  คาเอฟ (F-test)  และคาที (t-test) 

 

หอง n x  s F t 

ม. 1/5 50 23.88 8.08 
1.803 0.903 

ม. 1/6 50 23.45 9.65 

*p<.05 
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ภาคผนวก  จ 

 

ตัวอยางผลงานนกัเรียน 
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สัปดาหที่  1  ผูวิจัยสงัเกตพบวาผลงานของนกัเรียนทัง้สองหองมีลักษณะคลายกนั  คือ  

นักเรียนเขียนอธิบายวิธีการคิดยังไมคอยได  นกัเรียนเรียบเรียงขัน้ตอนแสดงวิธทีาํวกไปวนมาทํา

ใหสับสน  และนักเรยีนขอใหครูเขียนอธิบายวธิีคิดเปนตวัอยาง 

ตัวอยางผลงานของนกัเรียนกลุมทดลอง 
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ตัวอยางผลงานของนกัเรียนกลุมควบคุม 
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สัปดาหที่  2  ผูวิจัยสงัเกตพบวานักเรียนสวนใหญของทัง้สองกลุมยงัคงเขียนอธิบายวิธี

คิดไมคอยได  มีนักเรียนหองละประมาณ  3 – 4  คน  ที่เร่ิมเขียนอธิบายไดดีข้ึน   

 

ตัวอยางผลงานของนกัเรียนกลุมทดลอง 
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ตัวอยางผลงานของนกัเรียนกลุมควบคุม 
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สัปดาหที่ 3-4  ผูวิจัยเริ่มสังเกตเห็นการเปลี่ยนแปลงของนักเรียนกลุมที่ไดรับการจัด

กิจกรรมการเรียนรูโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกส  คือ  นักเรียนเริ่มมีพัฒนาการในดานการ

จัดระบบการคิดที่สังเกตไดชดัเจนมากขึ้น  มีความกระตือรือรนในการเรียนรูมากข้ึน  มีสวนรวมใน

กิจกรรมตางๆในชั้นเรียนมากขึ้น   

ตัวอยางผลงานของนกัเรียนกลุมทดลอง 
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ตัวอยางผลงานของนกัเรียนกลุมควบคุม 
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สัปดาหที่  5  นักเรียนกลุมที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยเนนการคิดแบบ      

ฮิวริสติกสเริ่มขอเสนอใหครูส่ังงานในรูปแบบที่ตนเองสนใจ  เชน  นักเรียนขอแสดงบทบาทสมมติ

เกี่ยวกับสมการ  ขอใหครูจัดเกมสมการที่ออกไปใชสถานที่นอกหองเรียน  ขอแตงเพลงสมการ

ประกอบทาเตน  เปนตน  นักเรียนสวนใหญชอบกิจกรรมลักษณะที่ไดออกมาถามคาํถามเพื่อนทัง้

ในลักษณะเกม  และลักษณะแสดงบทบาทเปนครู  ซึง่ทาํใหบรรยากาศในหองเรียนสนุกสนาน  

ไมเครงเครียด  แตครูตองคอยตักเตือนเรื่องเสียงดัง  และการแยงกนัตอบคําถาม  สําหรับนักเรียน

กลุมที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบปกติ  สังเกตไดวานักเรียนแสดงความคดิเห็นและ

รวมกันอภิปรายกนัไมหลากหลาย  ครูตองคอยกระตุนบอยๆนักเรียนจึงจะแสดงความคิดเหน็  

นักเรียนที่ตอบคําถามมักเปนนกัเรียนกลุมเดิม  นักเรยีนที่ไมกลาตอบคําถามตองรอใหครูเรียกชื่อ

จึงจะตอบ  การออกมานาํเสนอผลงานหนาหองมีการเกีย่งกนับอยครั้ง 

 

ตัวอยางผลงานของนกัเรียนกลุมทดลอง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

นําเสนอผลงานหนาหอง แตงเพลงสมการประกอบทาเตน 

แสดงบทบาทสมมติเร่ือง”สมการฉันรักเธอ” ตั้งปญหาถามเพื่อนและรวมกันแสดง 

ความคิดเหน็ 
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ตัวอยางผลงานของนกัเรียนกลุมควบคุม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

นําเสนอผลงานหนาหอง 

อภิปรายกลุมยอย 

นําเสนอผลงานหนาหอง 

ตอบคําถามรบัรางวัล 
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สัปดาหที่  6  สังเกตไดวานกัเรียนกลุมที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยเนนการคิด

แบบฮิวริสติกสพยายามหาคําตอบโดยใชวิธีคิดมากกวา  1  วิธี  และจดัระบบขั้นตอนการคิดของ

ตนเองไดชัดเจนยิง่ขึ้น  ซึ่งนักเรียนในกลุมควบคุมไมแสดงพฤตกิรรมดังกลาวโดยในนกัเรียนกลุมที่

ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบปกติที่เขียนอธิบายไดดีผลงานทุกช้ินจะเขาใจงาย  โดยมี

รูปแบบการอธิบายเปนการบรรยายและเปนรูปแบบเดิมในงานทุกชิน้ 

ตัวอยางผลงานของนกัเรียนกลุมทดลอง 
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ตัวอยางผลงานของนกัเรียนกลุมควบคุม 
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สัปดาหที่  7  สังเกตไดอยางชัดเจนวาคณุภาพผลงานของนักเรียนกลุมที่ไดรับการจัด

กิจกรรมการเรยีนรูโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกสมีพัฒนาการในทิศทางที่ดีข้ึนเปนลําดับ  มี

คุณภาพมากขึ้น  การเขียนอธิบายกระชับ  เขาใจงายมากยิ่งขึ้น  การอธิบายวิธีคิดเปนลําดับและ

ข้ันตอนที่ชัดเจนมากขึ้น  นักเรียนใชการเขียนโยงความคิดหลากหลายแนวทาง  และลักษณะ

คําตอบมีความหลากหลายมากยิง่ขึ้นดวยเชนกัน  นักเรียนแตละคนจะคิดหาคําตอบดวยวิธีคิด

มากกวา  1  วิธี  แลวอภิปรายกับเพื่อนโดยที่ครูไมตองกระตุน  ในขณะที่คุณภาพผลงานของ

นักเรียนกลุมทีไ่ดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบปกติเปนในลักษณะคงที ่

ตัวอยางผลงานของนกัเรียนกลุมทดลอง 
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ตัวอยางผลงานของนกัเรียนกลุมควบคุม 
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ประวัติผูเขียนวิทยานิพนธ 
 

 นางสาวนวลทพิย  นวพนัธุ  เกิดเมื่อวนัเสารที่  20  พฤศจิกายน  พทุธศักราช 2525   

อยูบานเลขที่  103/17  ถนนแสงจันทร  ตําบลเนินพระ  อําเภอเมือง  จงัหวัดระยอง  21000  สําเร็จ

การศึกษาปริญญาวิทยาศาสตรบัณฑิต (เกียรตินิยมอนัดับสอง)  วิชาเอกคณิตศาสตร  โครงการ

ผลิตครูที่มีความสามารถพิเศษทางดานวทิยาศาสตรและคณิตศาสตร (สสวค.)  จากคณะ

วิทยาศาสตร  มหาวิทยาลยัศรีนคริทรวิโรฒ  เมื่อปการศึกษา  2549  เขารับราชการครู ตําแหนงครู  

อันดับ  คศ.1  โรงเรียนบานบึงตาตา  อําเภอปลวกแดง  จังหวัดระยอง  เขาศึกษาตอในหลักสูตร  

ครุศาสตรมหาบัณฑิต  สาขาวิชาการศึกษาคณิตศาสตร  ภาควิชาหลักสูตร การสอนและ

เทคโนโลยีการศึกษา คณะครุศาสตร  จุฬาลงกรณมหาวทิยาลยั  ในปการศึกษา  2550  โครงการ

ผลิตครูที่มีความสามารถพิเศษทางดานวทิยาศาสตรและคณิตศาสตร (สสวค.) 


	ปกภาษาไทย
	ปกภาษาอังกฤษ
	หน้าอนุมัติ
	บทคัดย่อภาษาไทย
	บทคัดย่อภาษาอังกฤษ
	กิตติกรรมประกาศ
	สารบัญ
	บทที่ 1  บทนำ
	ความเป็นมาและความสำคัญของปัญหา
	คำถามการวิจัย
	วัตถุประสงค์ของการวิจัย
	สมมติฐานในการวิจัย
	คำจำกัดความที่ใช้ในการวิจัย
	ขอบเขตของการวิจัย

	บทที่ 2  เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง
	1.	การคิดแบบฮิวริสติกส์
	2.	ความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์
	3.	การตั้งและแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์

	บทที่ 3  วิธีดำเนินการวิจัย
	1. การศึกษาเอกสาร ตำรา และรายงานการวิจัยที่เกี่ยวข้อง
	2. การออกแบบการวิจัย
	3. การสร้างเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย
	4. การกำหนดประชากรและกลุ่มตัวอย่าง
	5. การดำเนินการทดลองและเก็บรวบรวมข้อมูล
	6. การวิเคราะห์ข้อมูล
	7. สถิติที่ใช้ในการวิจัย

	บทที่ 4  ผลการวิเคราะห์ข้อมูล
	1.	การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ
	2.	การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ

	บทที่ 5  สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ
	1. สรุปผลการวิจัย
	2. อภิปรายผลการวิจัย
	3. ข้อเสนอแนะ

	รายการอ้างอิง
	ภาคผนวก
	ประวัติผู้เขียน

	Button1: 
	Button2: 
	Button4: 
	Button5: 
	Button6: 
	Button7: 


