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ณัฐติกาญจน  สีเหน่ียง: การสังเคราะหชุดความรูทองถิ่นเพ่ือสงเสริมการศึกษาของชุมชน (SYNTHESIS 

OF LOCAL KNOWLEDGE SETS FOR THE PROMOTION OF COMMUNITY EDUCATION) อ.ที่ปรึกษา
วิทยานิพนธหลัก: อ.ดร.อมรวิชช  นาครทรรพ, อ.ที่ปรึกษาวิทยานิพนธรวม: รศ.ดร กรรณิการ สัจกุล 493 หนา.   

 

  วิทยานิพนธเลมนี้วัตถุประสงคเพื่อ 1) เพื่อสังเคราะหชุดความรูทองถ่ินจากเอกสารงานวิจัยที่เก่ียวของในมิติตางๆ 2) เพื่อ
สังเคราะหชุดความรูทองถ่ินจากกรณีศึกษา 3) เพื่อศึกษากระบวนการนําชุดความรูทองถ่ินไปจัดการเรียนรูเพื่อสงเสริมการศึกษาของ
ชุมชนรวมถึงปจจัยเงื่อนไขท่ีเก่ียวของของชุมชนในกระบวนการจัดการเรียนรูเนื้อหาทองถิ่น 4) เพื่อเสนอแนวทางการสงเสริม            
การจัดการเรียนรูเนื้อหาทองถ่ินที่จะมีสวนสงเสริมการศึกษาของชุมชนตอไป โดยใชวิธีการวิจัย1) การสังเคราะหงานวิจัย  (Research 
Synthesis  2) การศึกษากรณีตัวอยางโดยวิธีการทางประวัติศาสตร 3) การวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม (Participatory Action 
Research-PAR )  

ผลการศึกษาพบวา 

          1) ความรูทองถ่ินจากการสังเคราะหงานวิจัยท้ัง 6 มิติ ไดเนื้อหาความรูทองถ่ินดังนี้ 
                1.1)มิติประวัติศาสตรทองถ่ิน  ไดแกตํานานและประวัติชุมชน การเปล่ียนแปลง พื้นที่ คน เวลา 1.2) มิติวัฒนธรรม -วิถี
ชีวิต ภาษา ความเช่ือ ประเพณี การผสมผสานทางวัฒนธรรม การเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรม 1.3) มิติเศรษฐกิจเศรษฐกิจชุมชน 
เศรษฐกิจพอเพียง การระดมทุน 1.4) มิติสังคม- ทุนทางสังคม  ประชาสังคม ชุมชนเขมแข็ง 1.5) มิติการจัดการทรัพยากร -การจัดการ
ดินน้ําปา พิธีกรรมเก่ียวกับการจัดการทรัพยากร 1.6) มิติคุณคาและภูมิปญญาทองถ่ิน -  ความสัมพันธระหวางคนกับสิ่งแวดลอม  
ความสัมพันธของคนที่อยูรวมกัน ความสัมพันธของสิ่งศักด์ิสิทธิ์และส่ิงที่เหนือธรรมชาติ 

2) ชุดความรูทองถ่ินบานเอื้อมจากสืบคนความรูทองถิ่นรวมกันกับชุมชนโดยวิธีการทางประวัติศาสตร ไดแก2.1)
ประวัติศาสตร ลําปาง และประวัติศาสตรบานเอื้อมไดแกประวัติศาสตรลําปาง  ประวัติศาสตรบานเอ้ือม ภูมินามและประวัติศาสตร
หมูบาน 2.2) ประวัติศาสตรบานเอื้อมในยุคตางๆ ยุคกอนการพัฒนา (ยุคเกวียน) ยุครถไฟ ยุคไฟฟาและ ยุคปจจุบัน  ไดแกภาษา             
ความเปนอยู อาหาร  การดูแลสุขภาพ  การเปล่ียนแปลงทางเศรษฐกิจ การเปล่ียนแปลงการจัดการปาและนํ้าของชุมชน และการสราง
เสถียรภาพทางสังคม 2. 3) ประเพณีทองถ่ิน ไดแก ประเพณีสงกรานตและตานกวยสลาก 2.4) คุณคาและภูมิปญญาทองถ่ินบานเอื้อม
ไดแก เพลงซอ ภาพพระบฎ และปบสาตําราโบราณ 
                    3) กระบวนนําชุดความรูทองถ่ินไปจัดการเรียนรูไดแก   3.1)การเตรียมการประสานการมีสวนรวมของชุมชน 3.2)  
สภาพปญหาและความตองการของชุมชนรวมกัน 3.3)กิจกรรมการจัดการเรียนรูความรูทองถ่ินบานเอื้อม 3.4) การรวมกันสะทอน
ความคิดเห็นกระบวนการจัดการเรียนรู    
                   4)ปจจัยเงื่อนไข ที่เก่ียวของในกระบวนการจัดการเรียนรูเนื้อหาทองถ่ิน 4.1) ชุมชนเห็นความสําคัญของการเรียนรูเนื้อหา
ทองถ่ิน 4.2) ผูนําชุมชนและแกนนํามีความมุงมั่นในการแกปญหาและพัฒนาชุมชนรวมท้ังสงเสริมการศึกษาของชุมชน 4.3) 
ความสัมพันธทางสงัคมที่แนนแฟนระบบเครือญาติ 4.4) แหลงเรียนรูของชุมชนมีความหลากหลายและเง่ือนไขท่ีเก่ียวของของชุมชน
ในกระบวนการจัดการเรียนรูเนื้อหาทองถ่ิน4.4.1) หนวยงานภายนอกท่ีใหการสนับสนุนการพัฒนาของชุมชนอยางตอเนื่อง4.4.2) 
ความชวยเหลือจากภาครัฐ และ4.4. 3) วัฒนธรรมจังหวัดท่ีจะมีสวนชวยสงเสริมการศึกษาของชุมชน 
 5) แนวทางการสงเสริมการจัดการเรียนรูเนื้อหาทองถ่ินเพื่อสงเสริมการศึกษาของชุมชนไดแก  5.1) กระบวนการสราง
พลังชุมชน  5.2) กระบวนการเรียนรูแบบมีสวนรวม บาน วัด โรงเรียน 5.3) การใชแหลงเรียนรูเปนฐาน 5.4) การสรางเครือขายเพื่อ
การเรียนรูตลอดชีวิต  
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กิตติกรรมประกาศ 

 
ขอขอบพระคุณ อาจารย ดร.อมรวิชช นาครทรรพ ท่ีเมตตาอบรมส่ังสอนทุกส่ิงทุกอยาง

ตั้งแตวันท่ีเปนลูกศิษย   
             ขอขอบพระคุณ รองศาสตราจารย ดร. กรรณิการ สัจกุล ท่ีใหความเมตตาใหคําแนะนํา และ
ทําใหศิษยรักวิชาประวัติศาสตร ซ่ึงเปนจุดเร่ิมตนของงานวิจัยช้ินนี้ 
         ขอขอบพระคุณ ผูชวยศาสตราจารย ดร.ช่ืนชนก โควินท ประธานสอบวิทยานิพนธและให
ความชวยเหลือท่ีดีเสมอมา 
 ขอขอบพระคุณผูชวยศาสตราจารย ดร. เลขา ปยะอัจฉริยะ ท่ีไดกรุณาเปนกรรมการสอบ
วิทยานิพนธและใหคําแนะนําแกไขอยางดียิ่ง  
              ขอขอบพระคุณ อาจารย ดร.พรทิพย อันทิวโรทัย ท่ีใหความรัก ความเขาใจ และชวยเหลือ
ลูกศิษยและคอยใหกําลังใจเสมอมา 
 ขอขอบคุณบัณฑิตวิทยาลัยท่ีสนับสนุนทุน 90 ป จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย กองทุน
รัชดาภิเษกสมโภช ในการทําวิทยานิพนธคร้ังนี้  

ขอขอบพระคุณ ผูชวยศาสตราจารยจําลอง คําบุญชู และอาจารยชุติมา คําบุญชู จาก
มหาวิทยาลัยราชภัฏลําปางท่ีใหความชวยเหลืออยางอบอุน 
              ขอขอบพระคุณ รองศาสตราจารย ดร. อรรถจักร สัตยานุรักษ ผูชวยศาสตราจารยเธียรชาย 
อักษรดิษฐท่ีกรุณาตรวจสอบขอมูลและใหคําแนะนําเปนอยางด ี
              ขอขอบคุณผูอํานวยการ คณาจารย อาจารยมานะ ปญญาแกว โรงเรียนโปงหลวงวิทยา 
รัชมังคลาภิเษก ท่ีอํานวยความสะดวกและชวยเหลืออยางดียิ่ง 
            ขอขอบคุณ  กํานนัสะอาด ใจยาบุตร ผูใหญบานทุกหมู  ปราชญชาวบาน ชาวบานเอ้ือมทุก
ทานท่ีใหความรวมมือในการเก็บขอมูลภาคสนามตลอดสองปท่ีผานมา 

 ขอขอบพระคุณบิดามารดาท่ีใหกําลังใจและชวยเหลือทุกส่ิงทุกอยางจนประสบความสําเร็จ
ดวยดี 
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บทที่ 1 
 

บทนํา 
 

ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
        แนวทางการพัฒนาประเทศท่ีผานมากวาคร่ึงศตวรรษนับตั้งแตเร่ิมมีแผนการพัฒนา
เศรษฐกิจและสังคมแหงชาติฉบับท่ี 1  ไดทําใหชุมชนท้ังในสังคมเมือง และในชนบทตางก็ไดรับ
ผลกระทบจากการพัฒนาในอดีต  ที่เนนแตมิติทางดานเศรษฐกิจ และการสรางความทันสมัย 
(modernization) ที่ทําลายฐานการผลิตเดิมของสังคมไทย  (ประเวศ วะสี 2543: 68-69.)
นโยบายการพัฒนาเศรษฐกิจแบบทุนนิยมเสรี  ทําใหเกิดชองวางระหวางวิถีการผลิตแบบเดิม
กับวิถีการผลิตแบบใหมและการเปลี่ยนแปลงโครงสรางทางเศรษฐกิจจากแบบยังชีพไปสู
เศรษฐกิจการคาและการแขงขันท่ีผลักใหภาคการผลิตแบบดั้งเดิมในชนบทตกอยูในสภาพ
เสียเปรียบ  การกระจายรายไดและความเจริญสูทองถ่ินขาดความสมดุลซํ้าเติมใหวิถีชีวิตของคน               
ในชุมชนทองถ่ินตางๆ  ยิ่งตกอยูในสภาพท่ีออนแอไมสามารถพึ่งตนเองได และยิ่งกระตุนให                    
มีการทําลายและแยงชิงทรัพยากรธรรมชาติในชนบทระหวางกันเพื่อความอยูรอด  กลายเปนวัฎจักร
แหงความช่ัวรายท่ีกัดกรอนชุมชนทองถ่ินในภาคชนบทใหยิ่งออนแอลงไปเร่ือยๆ  การพัฒนา
เศรษฐกิจแบบทุนนิยมท่ีละเลยมิติทางสังคมยังกอใหเกิดปญหาสังคม  ปญหาความออนแอของ
สถาบันครอบครัวและปญหาเด็กเยาวชนท่ีตามมาอีกมากมาย 
        ในสวนของการศึกษาก็กลับกลายเปนเครื่องมือท่ียิ่งตอกย้ําใหชุมชนทองถ่ินออนแอลง 
สังคมไทยสรางระบบคุณคาแบบรวมศูนยคือการใหความสําคัญแกวัฒนธรรมสวนกลางมากกวา
วัฒนธรรมชุมชนทองถ่ิน ทําลายความสําคัญของวัฒนธรรมชุมชน ท้ังท่ีในความเปนจริงชุมชน
ทองถ่ินคือพื้นฐานสําคัญของสังคมไทย ท่ีมีความหลากหลายทางวัฒนธรรม เปนวิถีชีวิตรวมกันของ
กลุมชนท่ีสัมพันธกับส่ิงแวดลอม โดยผานระบบการศึกษาท่ีพึงสะทอนอัตลักษณของทองถ่ิน                     
แตการจัดการศึกษาท่ีผานมากลับตกเปนเคร่ืองมือของวัฒนธรรมแบบรวมศูนย เนนความรู
สวนกลางมากกวาความรูทองถ่ิน ระบบการศึกษาท่ีผานมาจึงมีสวนทําใหชุมชนทองถ่ินออนแอ 
ขาดการตระหนักรูถึงรากเหงาของตนเอง การศึกษาแปลกแยกคนชุมชนทองถ่ินออกจากความเปน
ชุมชนทองถ่ิน ไมสามารถเช่ือมโยงความรูท่ีเรียนมาจากระบบการศึกษาเขากับความเปนไป                  
ทางเศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรมและสภาพแวดลอมในชุมชนทองถ่ินได (เจือจันทร จงสถิตอยู  และ 
อมรวิชช  นาครทรรพ, 2539: 101-128. ) 
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ตลอดระยะเวลาที่ผานมามีการขับเคล่ือนเร่ืองการศึกษาของทองถ่ินมากข้ึนเร่ิมต้ังแต                 
การปรับปรุงหลักสูตรการข้ันพื้นฐานป 2533 โดยเปดโอกาสใหสถานศึกษาสามารถจัดการศึกษา
โดยกําหนดและพัฒนาหลักสูตรใหสอดคลองกับความตองการของทองถ่ินได แตเนื่องจาก                  
การดําเนินงานของกระทรวงศึกษาธิการยังขาดการจัดการท่ีมีประสิทธิภาพ กระแสความพยายาม          
ในชวงแรกท่ีมุงใหโรงเรียนสวนใหญสามารถจัดทําหลักสูตรทองถ่ินของตนเองได จึงไมเปนผล
เทาท่ีควรประกอบกับอํานาจท่ีแทจริงในการจัดการศึกษาและการบริหารงานยังอยูในสวนกลาง 
ครูผูสอนยังเคยชินกับการรออํานาจการตัดสินใจมาเปนเวลานานตลอดจนขอกําหนดแนวทาง                  
การพัฒนาหลักสูตรบางขอ เชนการสรางรายวิชาข้ึนใหมตองขออนุญาตจากเขตพ้ืนท่ีการศึกษาหรือ
กรมตนสังกัดกอน จึงไมงายนักสําหรับครูท่ีจะริเร่ิมและพัฒนาหลักสูตรทองถ่ินได (วีรนุช 
ปณฑวนิช,2543: 17) 

ตอมาเมื ่อมีพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ 2542 ฉบับแกไข  2545โดยเฉพาะ                    
ใน   มาตรา  27และ28ระบุใหการพัฒนาหลักสูตรแตละระดับใหคณะกรรมการการศึกษา                   
ขั้นพื้นฐานกําหนดหลักสูตรแกนกลาง  และใหสถานศึกษาขั้นพื้นฐานจัดทําสาระของหลักสูตร        
ที่เกี ่ยวกับสภาพปญหาในชุมชนและสังคม  มาตรา 29 ระบุบทบาทของผูมีสวนเกี ่ยวของให
สถานศึกษา รวมกับบุคคล ครอบครัว องคกรชุมชน  องคกรปกครองทองถิ่น เอกชน องคกร
วิชาชีพ สถานประกอบการ และ สถาบันสังคมอื่นรวมจัดกระบวนการเรียนรู เพื่อใหผูเรียนได
รูจักทองถิ่นของตนเองมากขึ้น และเมื่อวันที่ 2 พฤศจิกายน 2544 กระทรวงศึกษาธิการยังได
ประกาศใชหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 (อมรวิชช  นาครทรรพ, 2545: 2-4) 
อันเปนหลักสูตรแกนกลางที ่ใชเปนกรอบแนวทางในการจัดทํา  “หลักสูตรสถานศึกษา”                     
อีกทีหนึ่ง โดยหลักสูตรที่มีความยืดหยุนเพื่อเปดโอกาสใหสถานศึกษาไดปรับกระบวนการเรียน
การสอนที่หลากหลายและตอบสนองความตองการของผูเรียนจึงสงผลใหกระแส  “หลักสูตร
ทองถ่ิน”  เร่ิมกลับมาไดรับความสําคัญอีกคร้ังหนึ่ง   

อยางไรก็ตามจากกระแสความเคล่ือนไหวนับตั้งแตท่ีมีการใชหลักสูตรใหม พ.ศ. 2544 
เปนตนมา ไดเกิดปญหาในทางปฏิบัติมาโดยตลอดนับต้ังแตปญหาการจัดหลักสูตรในลักษณะท่ีเปน
หลักสูตรแกนกลาง เ ช่ือมไปสูการทําหลักสูตรทองถ่ินเพราะกรอบหลักสูตรคอนขางกวาง                     
แมจะครอบคลุมสาระคอนขางมากแตยังมีจุดออนในทางปฏิบัติท่ีข้ึนอยูกับสถานศึกษาวาจะเขาใจ
หลักคิดของคําวา “หลักสูตรทองถ่ิน” สามารถนําไปปรับใชใหเหมาะสมกับทองถ่ินอยางไร               
และส่ิงท่ีสําคัญคือการขาดแรงผลักดันในการสราง  “ความรูของทองถ่ิน”  ท่ีชัดเจน และพอเพียง             
ท่ีจะทําใหครูและผูบริหารสถานศึกษาตลอดจนผูท่ีเกี่ยวของเกิดความรู ความเขาใจและนําไปปฏิบัติ
ในการศึกษากิจกรรมการเรียนรูทองถ่ินไดอยางถูกตอง  
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จากสภาพปญหาการขาดแรงผลักดัน ตลอดจนการขาดองคความรูท่ีชัดเจนเกี่ยวกับความรู
ทองถ่ิน ดังกลาวสงผลใหลักษณะการจัดทําหลักสูตรทองถ่ินของโรงเรียนสวนใหญยังเปนแค            
ผิวเผิน ขาดการเช่ือมโยงสัมพันธกันอยางเปนระบบกับความรูดานอ่ืน ท้ังสังคม เศรษฐกิจ 
วัฒนธรรมประเพณี ซ่ึงรวมกันเปนวิถีชีวิตชุมชน ปญหาเร่ืองคุณภาพขององคความรูเกี่ยวกับ
ทองถ่ินเกิดมาจากทัศนะภายในชุมชนเองโดยความรูดังกลาวยังเปนข้ันเก็บรวบรวมขอมูล เชน
วรรณกรรม นิทาน ประเพณีวัฒนธรรมแขนงตางๆ ตลอดจนโบราณคดี ประวัติศาสตรอีกจํานวน
มากท่ียังไมเปนระบบชัดเจนและยังไมเช่ือมโยงรอยเขาไปเปน “ความรูทองถ่ิน” ท่ีมีพลังได                  
(ยงยุทธ ชุแวน, 2551: 52-60) 

ในชวงหนึ่งทศวรรษท่ีผานมานักวิชาการไดเห็นจุดออนดังกลาวและไดพยายามศึกษาวิจัย
เพื่อประมวลสังเคราะหความรูเปนแนวคิดทฤษฎีตลอดจนสรางเปนองคความรูดานตางๆข้ึนมาเพ่ือ
เพิ่มอํานาจใหแกชาวบานและชุมชนทองถ่ิน ตลอดจนเปนขอมูลเสนอตอรัฐใหกําหนดนโยบาย            
การพัฒนาการศึกษาทองถ่ินตอไป อาทิ พัฒนา กิตติอาสา  (พัฒนา  กิติอาษา, 2546: 43) ไดเสนอ
แนวคิดมุมมองเกี่ยวกับ ความรูทองถ่ินไววา ชุมชนทองถ่ินท่ีมีรากฐานทางทรัพยากร ภูมิปญญา 
พัฒนาการและประวัติศาสตร ซ่ึงเต็มไปดวยความหลากหลาย สลับซับซอน มีความเช่ือมโยง
สัมพันธกันเองท้ังทางดานเศรษฐกิจ การเมือง สังคม วัฒนธรรม  ซ่ึงหากมีการพัฒนาความรูทองถ่ิน
ดังกลาวใหเปนระบบชัดเจนจะสงผลใหการพัฒนาหลักสูตรทองถ่ินในโรงเรียนตางๆกาวหนาไปได
เนื่องจากครู โรงเรียน ชุมชน ตลอดจนองคกรปกครองสวนทองถ่ินสามารถนําองคความรูที่เปน
เอกภาพนั้นไปใชพัฒนาหลักสูตรและกิจกรรมการเรียนรูท่ีมีประสิทธิภาพตอไป 

จากงานของนักวิชาการ ตลอดจนปราชญภูมิปญญาทองถ่ินจํานวนมากท่ีศึกษาเร่ืองราว
ความรูในมิติตางๆของทองถ่ินพบวามีจํานวนไมนอยและมีงานวิจัยหลายเร่ืองท่ีไดศึกษาหรือ
สังเคราะหความรูเ ร่ืองตางๆ จากงานวิชาการทองถ่ินเหลานี้ เพื่อสรางองคความรูใหม อาทิ                      
การสังเคราะหงานวิจัยเกี่ยวกับกระบวนการเรียนรู ของชุมชนท่ีทําใหชุมชนเขมแข็งของ อดุลย                  
วังศรีคูณ (อดุลย วังศรีคุณ, 2543) ซ่ึงใชวิธีการสังเคราะหงานวิจัยในประเด็นของกระบวนการ
เรียนรูของชุมชน องคประกอบของกระบวนการเรียนรูท่ีทําใหชุมชนเขมแข็ง โดยการสังเคราะหเชิง
ชาติพันธุวรรณนาอภิมาน องคความรูใหมกับการสรางพลังชุมชนทองถ่ิน กรณีการศึกษาภาคเหนือ
ตอนลาง ของ พัชรินทร  สิริสุนทร (พัชรินทร สิริสุนทร, 2546) ท่ีเสนอทางเลือกใหมของการพัฒนา
ท่ีวางอยูบนฐานคิดของการนําองคความรูใหมในทองถ่ินมาใชเพื่อสรางพลังทางปญญาและขยาย
ขอบขายทุนทางสังคมวัฒนธรรม  อันจะนําไปสูการพัฒนาท่ียั่งยืนและเร่ือง พลังทองถ่ิน:                        
บทสังเคราะหงานวิจัยดานชุมชนของ สีลาภรณ บัวสาย (สีลาภรณ บัวสาย, 2547) โดยเปนงานวิจัยท่ี
สรางความรูใหมๆ  เกี่ยวกับเร่ืองชุมชนเปดพรมแดนความรูดานชุมชนไปสูการปรับเปล่ียนนโยบาย 
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และมาตรการท่ีรัฐพึงกระทําในการเสริมสรางความเขมแข็งของชุมชน และการศึกษาในวิถีชุมชน 
การสังเคราะหประสบการณในชุดโครงการวิจัยดานการศึกษากับชุมชน ของอมรวิชช นาครทรรพ 
และคณะ (2551) เปนงานวิจัยท่ีสังเคราะห สรางองคความรูเกี่ยวกับบทบาทท่ีเหมาะสมของ
โรงเรียนในการสงเสริมความเขมแข็งของชุมชน รวมถึงองคความรูเกี่ยวกับปจจัยเง่ือนไขท่ีสงเสริม
หรือสกัดความรวมมือระหวางโรงเรียนและชุมชนและแนวทางการสรางกระบวนการพัฒนาท่ียั่งยืน
ในชุมชนตลอดจนมุงสงเสริมบทบาทสถาบันอุดมศึกษาทองถ่ินในการพัฒนาชุมชน  

อยางไรก็ตามแมจะมีงานวิจัยจํานวนหนึ่งดังท่ีกลาวมาท่ีพยายามสังเคราะหความรูทองถ่ิน
ในแงมุมตางๆ แตก็ยังไมอาจนําไปสูการสรางชุดความรูทองถ่ินอยางเปนระบบที่จะเปนพลังของ
ชุมชนทองถ่ินตอไปได ดังนั้น การขยายผลการสังเคราะหชุดความรูทองถ่ินอยางตอเนื่องจึงเปนส่ิง
ท่ีสําคัญยิ่ง ท่ีจะมีสวนชวยผลักดันใหเกิดการเรียนรูของทองถ่ินอยางเปนรูปธรรมในวงกวาง                  
ชุดความรูทองถ่ินจะเปนประโยชนตอการพัฒนาทองถ่ินอยางมากเพราะเร่ืองราวความรูท่ีจําเปน
ของทองถ่ิน ไดรับการถายทอดสูเด็ก เยาวชนและชุมชน สามารถสรางพลังในการขับเคล่ือน                 
การพัฒนาทองถ่ินโดยผานการเรียนรูบทเรียนจากอดีตของตน และกระบวนการเรียนรูยังชวยใหเกิด
ความเขาใจ ความรักความหวงแหนในทองถ่ิน การเรียนรูเร่ืองทองถ่ินจะทําใหคนในทองถ่ินเห็น
ความตอเนื่องและเขาใจสังคม วัฒนธรรม และเทาทันการพัฒนายิ่งข้ึน 

 

คําถามการวิจัย 

        1. ชุดความรูทองถ่ิน จากการสังเคราะหงานวิจัยท่ีเกีย่วของประกอบดวยเนื้อหาการเรียนรู

ทองถ่ินอะไรบาง    

      2. ชุดความรูทองถ่ิน จากกรณีศึกษาประกอบดวยเนื้อหาการเรียนรูทองถ่ินอะไรบาง    

 3. กระบวนการนําชุดความรูทองถ่ินจากกรณีศึกษาไปจัดการเรียนรูเพื่อสงเสริมการศึกษา

ของชุมชนควรเปนอยางไร อะไรเปนปจจัยเง่ือนไขความสําเร็จของกระบวนการดังกลาว  

 4. การสงเสริมการเรียนรูเนื้อหาทองถ่ินเพื่อสงเสริมการศึกษาของชุมชนควรมีแนวทาง

อยางไร  

 

วัตถุประสงคการวิจัย   

          1. เพื่อสังเคราะหชุดความรูทองถ่ินจากเอกสารงานวิจยัท่ีเกี่ยวของในมิติตางๆ 

           2. เพื่อสังเคราะหชุดความรูทองถ่ินจากกรณีศึกษา 
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       3. เพื่อศึกษากระบวนการนําชุดความรูทองถ่ินไปจัดการเรียนรูเพื่อสงเสริมการศึกษาของ

ชุมชนรวมถึงปจจัยเง่ือนไขท่ีเกี่ยวของในกระบวนการจัดการเรียนรูเนื้อหาทองถ่ิน 

 4. เพื่อเสนอแนวทางการสงเสริมการจัดการเรียนรูเนื้อหาทองถ่ินท่ีจะมีสวนสงเสริม

การศึกษาของชุมชนตอไป 

 

คํานิยามศัพท 

 ชุดความรูทองถ่ิน  หมายถึง ความรูของทองถ่ินซ่ึงครอบคลุมมิติตางๆ คือ เศรษฐกิจ สังคม 

วัฒนธรรม ประวัติศาสตรทองถ่ิน ทรัพยากรส่ิงแวดลอม คุณคาภูมิปญญาทองถ่ินท่ีมีความสัมพันธ

เช่ือมโยงตอกันและสัมพันธกับวิถีชีวิตของคนในทองถ่ินในภาพรวม 

    การศึกษาของชุมชน  หมายถึง การจัดการศึกษาเพื่อเสริมสรางความเขมแข็งของชุมชนโดย

ผานสถาบันทางสังคม แนวคิดความเช่ือของสังคม โรงเรียน ตลอดจนกิจกรรมตางๆ ของสังคม โดย

ผานระบบการศึกษาในระบบ การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย 

           ทองถ่ิน หมายถึง แหลงทรัพยากรที่อยูอาศัยและท่ีตั้งทางกายภาพของชุมชนและรวมถึง

รูปแบบวิถีชีวิตภายใตบริบททางประวัติศาสตรและวัฒนธรรมของตนเองท่ีส่ังสมกันมา                        

ซ่ึงไมเกี่ยวกับรูปแบบหรือส่ิงท่ีรัฐและสวนกลางกําหนด 

 

ขอบเขตการวิจัย 

 ขอบเขตดานเนื้อหา เอกสาร และงานวิจัย วิทยานิพนธท่ีมีเนื้อหาเกี่ยวกับกระบวนการ

เรียนรูทองถ่ิน การทํางานรวมกันของชุมชนและโรงเรียนในมิติตางๆโดยจะคัดเลือกงานต้ังแต                   

ป 2540 - ปจจุบัน เนื่องจากชวงระยะเวลาดังกลาวเปนชวงท่ีตื่นตัวการทําวิจัยทองถ่ินมากท่ีสุด                

โดยแบงเนื้อหาออกเปน 2 สวน คือ 

            สวนท่ี 1 แนวคิดเก่ียวกับการศึกษาของชุมชน โดยศึกษาถึงการศึกษาในระบบกับการศึกษา

ของชุมชน การศึกษานอกระบบกับการศึกษาของชุมชน การศึกษาตามอัธยาศัยกับการศึกษาของ

ชุมชน  

 สวนท่ี 2 แนวคิดเก่ียวกับความรูของทองถ่ิน ไดกําหนดกรอบเนื้อหาเพื่อเปนแนวทาง      

ในการสังเคราะหชุดความรูทองถ่ินโดยแบงเปน 6 มิติไดแกมิติประวัติศาสตรทองถ่ิน มิติทาง
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วัฒนธรรม มิติทางเศรษฐกิจ มิติทางสังคม มิติการจัดการทรัพยากรและส่ิงแวดลอม มิติคุณคาและ

ภูมิปญญาทองถ่ิน   

 แหลงขอมูลท่ีจะคนควาหรือขอมูลงานวิจัยเพื่อการสังเคราะหชุดความรูทองถ่ินจะศึกษา

จากหนวยงานที่มีการทํางานวิจัย การทํางานในพ้ืนท่ีและมีการทํางานวิจัยท่ีถูกตีพิมพในวารสาร

ระดับชาติและนานาชาติ หนวยงานท่ีเปนแหลงคนควาและทํางานวิจัยทองถ่ิน ไดแก 

 -  สํานักกองทุนสนับสนุนการวิจัย (สกว.) โดยมีงานวิจัยดานการศึกษากับชุมชนจํานวน 

168 โครงการในระหวางป 2543 - 2553 

 -  สํานักงานคณะกรรมการวิจัยแหงชาติ มีงานวิจยัดานชุมชน 932 โครงการ 

 -  ศูนยมานุษยวิทยาสิรินทร 

 -  สถาบันไทยคดีศึกษาในมหาวิทยาลัยตางๆ  อาทิเชน  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร 

 -  หอสมุดแหงชาติ 

 -  หองสมุดมหาวิทยาลัยตางๆ   

 

ขอบเขตดานพื้นท่ี 

     การกําหนดพ้ืนท่ีเพื่อทํางานภาคสนามโดยการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม

(Participatory Action Research-PAR) เปนดังนี้ 

 การเลือกพื้นท่ีแบบเจาะจง  (purposive sampling) 
 1. ผูวิจัยเลือกพื้นท่ีท่ีมีชุดความรูทองถ่ินครอบคลุมท้ัง 6 มิติ ไดแก มิติประวัติศาสตร
ทองถ่ิน มิติวัฒนธรรม มิติสังคม มิติเศรษฐกิจ มิติการจัดการทรัพยากรและส่ิงแวดลอมและมิติ
คุณคาและภูมิปญญาทองถ่ินและเปนพื้นท่ีท่ีมีโรงเรียนทํางานรวมกับชุมชนรวมท้ังมีแหลงเรียนรู  
ในชุมชน 
             2. ชุมชนท่ีเลือกจากเกณฑผูวิจัยจะเลือกพื้นท่ีกรณีศึกษาเพ่ือทําเก็บขอมูลภาคสนาม คือ
ตําบลบานเอ้ือม จังหวัดลําปาง เนื่องจากตําบลบานเอ้ือมประกอบดวย 15 หมูบานแตละหมูบานมี
ความรูทองถ่ินครอบคลุมมิติตางๆ อีกท้ังเปนชุมชนยังไมมีการทําวิจัยเร่ืองชุดความรูทองถ่ิน                    
จึงเหมาะสมท่ีจะทําวิจัย เ ชิงปฎิบัติการแบบมีสวนรวมในดานผูนํามีความพรอมและให                       
ความรวมมือในการทําวิจัยและส่ิงท่ีสําคัญคือความสัมพันธแบบเครือญาติของคนในตําบล                   
บานเอ้ือมซ่ึงเปนปจจัยท่ีสนับสนุนใหเกิดการจัดการศึกษาโดยชุมชน 
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ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 

 1)  ไดชุดความรูทองถ่ินท่ีเหมาะสมกับชุมชน ตลอดจนกระบวนการ ปจจัยเง่ือนไขท่ี

เกี่ยวของของชุมชนในการจัดการเรียนรูเนื้อหาทองถ่ิน 

 2)  ไดองคความรูเกี่ยวกับการนําชุดความรูทองถ่ินไปขับเคล่ือนการสงเสริมการศึกษาของ

ชุมชน  

 3)  ไดขอเสนอแนะแนวทางในการสงเสริมการจัดการเรียนรูเนื้อหาทองถ่ินเพื่อสงเสริม

การศึกษาของชุมชน 
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บทที่ 2 
 

เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
 

        ในการศึกษาวิจัยเร่ือง “การสังเคราะหชุดความรูทองถ่ินเพื่อสงเสริมการศึกษาของชุมชน” 

ผูวิจัยไดศึกษาแนวคิดและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ เพื่อนํามาเปนกรอบแนวคิดในการศึกษาวิจัยโดยแบง

เนื้อหาออกเปน 6 ตอนดังนี้ 

        ตอนท่ี 1  แนวคิดเก่ียวกับการศึกษาของชุมชน 

                      1.1)  แนวคิดท่ัวไปในการจัดการศึกษา 

                     1.2)  แนวคิดทางการศึกษาของนักการศึกษาไทย 

                      1.3)  ประเภทของการศึกษา 

                      1.4)  ท่ีมาของแนวคิดการศึกษาของชุมชน 

   1.5)  รูปแบบของการศึกษาของชุมชน 

 ตอนท่ี 2  แนวคิดเก่ียวกับความรูทองถ่ิน 

                     2.1)   พัฒนาการการศึกษาเร่ืองราวของทองถ่ินในประเทศไทย 

   2.2)  แนวคิดและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับความรูทองถ่ิน 

 ตอนท่ี 3  แนวคิดเร่ืองการสังเคราะหงานวิจัย 
    3.1)  ความหมายของการสังเคราะหงานวิจัย 

                      3.2)  ประเภทของการสังเคราะหงานวิจัย 
 3.3)  การสังเคราะหงานวิจยัเชิงคุณภาพ 

          3.4)  ข้ันตอนของการสังเคราะหงานวิจัยเชิงคุณภาพ 

                ตอนท่ี 4  แนวคิดการวิธีการวิจัยประวัติศาสตร 
                         4.1)  หลักฐานทางประวัติศาสตร 
                         4.2)  ประวัติศาสตรจากการบอกเลา (Oral  History) 
                       4.3)  วิธีการทางประวัติศาสตรและความสําคัญของวิธีการทางประวัติศาสตร 
                ตอนท่ี 5 แนวคิดการวิจัยแบบมีสวนรวม  (Participatory Action Research - PAR) 

          5.1)  ความหมายวิธีการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม  
         5.2)  ข้ันตอนการวิจัยแบบมีสวนรวม 
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ตอนท่ี  6  แนวคิดการถอดบทเรียน 
 6.1  ความหมายของการถอดบทเรียน 

             6.2  ข้ันตอนการถอดบทเรียน 

 

ตอนท่ี 1  แนวคิดเก่ียวกับการศึกษาชุมชน 
การศึกษาในสังคมไทย เกิดจากแรงผลักดันภายในสังคมและอิทธิพลภายนอกท้ังการเมือง 

เศรษฐกิจและวัฒนธรรม ซ่ึงปจจัยสําคัญท่ีกอใหเกิดการจัดการศึกษาเร่ิมต้ังแตการคุกคามจาก
จักรวรรดินิยมตะวันตก การไดรับแรงกระตุนและแบบอยางจากชาวตะวันตกท่ีไดนําวิชาการเขามา
พัฒนาวิทยากรตางๆ ทําใหไทยตองหาวิธีการแกไขปญหาเพื่อความอยูรอดและเพ่ือปรับปรุง
ประเทศใหทันสมัย ซ่ึงตองอาศัยคนท่ีมีความรูความสามารถเขามาจัดการศึกษาใหขยายวงกวาง
ออกไปนําไปสูการศึกษาของมวลชน (ดารา ทีปะปาล, 2538) จะเห็นไดวาการจัดการศึกษาไทยได
นําแนวทางการศึกษาท้ังของตางประเทศและแนวคิดของนักการศึกษาไทยมาใชเปนหลัก ดังนี้ 
 1.  แนวคิดท่ัวไปในการจัดการศึกษา 
       1.1)  แนวคิดทางการศึกษาจากตางประเทศ 
     ฌอง จาค รุสโซ (Jean Jacques Rousseau) ใหแนวคิดทางการศึกษาไววาการให
การศึกษาจะตองคํานึงถึงธรรมชาติของเด็กเปนสําคัญ เนื่องจากเด็กแตละคนแตกตางกันตาม
ธรรมชาติ เพราะฉะน้ันการจัดการศึกษาตองคํานึงถึงเอกัตภาพของเด็ก ดังนั้นครูจะตองศึกษาเด็ก 
เพื่อจะไดมีความเขาใจเด็กท่ีตนสอนไดเปนอยางดี ไมวาจะสอนส่ิงใด ควรเร่ิมสอนเม่ือเด็กมี
ความสามารถที่จะเขาใจส่ิงนั้นๆ การใหการศึกษาแกเด็กควรจะกวางขวางละรอบดานเพ่ือจะดึง
ศักยภาพของเด็กมาใชใหเกิดประโยชน 
     สอดคลองกับโจฮัน เฮนริค เปสตาลอสซี (Johann Heinrich Pestalozzi)  และ 
เฟรดริค เฟรอเบล (Friedrich Froebel) ไดใหแนวคิดทางการศึกษาไววา การศึกษา คือการพัฒนา
ความสามารถและสมองของเด็กตามธรรมชาติ เพ่ือใหกาวหนาและผสมกลมกลืนกันทุกทางจึงจัด
ใหการศึกษาท้ังในทางหัตถศึกษา จริยศึกษาและพุทธิศึกษาจุดหมายปลายทางของการศึกษา คือ  
การสรางความเจริญกาวหนาใหแกสังคม บุคลิกภาพของเด็กเพื่อใหเด็กไดพัฒนาในการสอนจึงควร
ฝกฝนทางดานรางกายกอนทางดานสมอง การเรียนรูส่ิงตางๆ ในชีวิตโดยการกระทํายอมชวยพัฒนา
ปลูกฝงและสรางความม่ันคงมากกวาการเรียนโดยการทองจํา การใหการศึกษาควรใหคนพัฒนา           
ทุกดานอยางผสมกลมกลืนกันเพื่อความสงบสุขและร่ืนเริงสําหรับตนเองและบุคคลอื่นท่ีเกี่ยวของ
ตามธรรมชาติของมนุษยและอยางมีสุขคติ การศึกษาจึงควรจัดเชนนั้นทุกระยะทุกสถานการณ               
ในชีวิตท้ังทางบาน ทางโรงเรียนและในชุมชน 
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      1.2)  แนวคิดทางการศึกษาของนักการศึกษาไทย 
              แนวคิดทางการศึกษาของพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว (พ.ศ. 2411 - 
2468) ซ่ึงทรงตระหนักในความสําคัญของการศึกษาเปนอยางยิ่ง โดยทรงเห็นวาไมวาเจานาย                
ขุนนางหรือไพร ควรจะไดมีโอกาสเลาเรียนไดเสมอกันตลอดเวลาระยะ 42 ป ในรัชสมัยของ
พระองค การศึกษาของไทยไดวิวัฒนาการอยางกวางขวางเปนการปฏิรูปจากการเรียนในวัด ในวัง  
และในครอบครัวมาเปนการศึกษาแบบใหมในรูปโรงเรียนตามแบบตะวันตกความจําเปนท่ีจะตองมี
บุคคลท่ีมีความรูความสามารถเขาปฏิบัติงานในกระทรวงทบวงกรมตางๆ นับวาเปนเร่ืองสําคัญ                 
อยางยิ่งในสมัยนั้น โรงเรียนท่ีตั้งข้ึนโดยมีวัตถุประสงคเพื่อผลิตคนเขารับราชการในสมัยรัชกาล
ของพระองคมีหลายแหง เชน โรงเรียนทําแผนท่ี โรงเรียนไปรษณียโทรเลข โรงเรียนเกษตร  
โรงเรียนกฎหมาย โรงเรียนนายรอยและโรงเรียนนายเรือและโรงเรียนมหาดเล็ก ท้ังนี้เพื่อฝกหัด
ขาราชการฝายพลเรือนและโรงเรียนราชแพทยาลัย (วิลาศวงศ พงศะบุตร 2525: 12) 

 ในดานแนวคิดทางการศึกษาของเจาพระยาธรรมศักดิ์มนตรี (พ.ศ. 2459-2469)            

ไดวางแนวทางในการจัดการศึกษาเพื่อใหการศึกษาแกคนท้ังชาติไมวาจะเปนเด็กชายเด็กหญิง                

ลูกไพรหรือลูกผูดี ใหสามารถไดรับโอกาสในการศึกษาตามอัตภาพของตน ทานเปรียบการศึกษา

เหมือนตนไม ใครมีความสามารถปนไดแคไหนก็ข้ึนอยูกับความสามารถของตน นอกจากน้ียังเช่ือ                   

ในคุณคาของคนท่ีพึงมีตอสังคม จุดประสงคสําคัญในการบริหารการศึกษาของเจาพระยาธรรมศักดิ์

มนตรี คือมุงจัดการศึกษาเบ้ืองตนแกทวยราษฎรใหท่ัวถึงโดยเร็วท่ีสุด (นิรมล สวัสดิบุตร, 2525: 10)  

ท้ังนี้รวมท้ังการจัดสอนวิชาชีพหรือการงานในหลักสูตรระดับประถมศึกษาดวยวิชาชีพท่ีเจาพระยา

ธรรมศักดิ์มนตรีเนนหนักมากคือวิชากสิกรรม โดยตั้งโรงเรียนฝกหัดครูประถมศึกษาขึ้นในป พ.ศ. 

2450 เพื่อปลูกฝงใหครูสามารถถายทอดความรูและทัศนคติท่ีดีตอวิชาชีพดานกสิกรรมไดอยาง

เต็มท่ี นอกจากนั้นยังสงเสริมใหนักเรียนนําความรูนั้นไปประกอบอาชีพกสิกรรมแทนการรับ

ราชการแตเพียงอยางเดียว   

 แนวคิดทางการศึกษาของ ดร.ปวย อ้ึงภากรณ  (พ.ศ. 2507 - ปจจุบัน) ซ่ึงมองการศึกษา

ในฐานะเปนเครื่องมือในการพัฒนาคน ซ่ึงหมายรวมท้ังพัฒนาผูท่ีอยูในเกณฑการศึกษาและผูท่ีพนวัย

การศึกษาแลวผูท่ีอยูในเกณฑการศึกษาก็คือเด็กท่ีควรจะไดรับการศึกษาภาคบังคับท่ีรัฐบาลมีหนาท่ี              

ที่จะอํานวยใหท่ัวถึงกัน สวนผูท่ีพนวัยแลวนั้น หมายถึง พวกท่ีพลาดการศึกษาในภาคบังคับจะดวย

สาเหตุใดพวกนี้ควรไดรับการดูแลจากรัฐบาลโดยผานทางการศึกษาผูใหญ โครงการพัฒนาชนบทและ

การฝกอาชีพตางๆ  ในการจัดการศึกษาเพ่ือใหไดผลเต็มท่ีนั้น  ดร.ปวย  อ๊ึงภากรณ  ไดวาง
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แนวความคิดทางการศึกษาไวดังตอไปน้ี ในระดับการศึกษาภาคบังคับ จุดมุงหมายนาจะอยูท่ี                

การอานออกเขียนไดของผูเรียนรวมทั้งมีความคิดอานของตนเองสามารถถือประโยชนจากบริการ

ของรัฐบาลได สวนหลักสูตรนั้นควรยืดหยุนไดตามความตองการและตามความเหมาะสมของ

ทองถ่ินและเปนหลักสูตรแบบการกระจายศูนยกลางสําหรับการศึกษาระดับอุดมศึกษานั้นมี

ความสําคัญนอยกวาการจัดการศึกษาในระดับประถมศึกษาและมัธยมศึกษา เพราะเปนการศึกษา             

ท่ีจัดใหแกคนสวนนอย แตก็เปนการศึกษาท่ีมีความจําเปนอยางยิ่งสําหรับประเทศท่ีกําลังพัฒนา 

จุดมุงหมายของการจัดการศึกษาในระดับอุดมศึกษานั้น ควรมี 3 ประการ คือ อบรมใหผูเรียนเปน

ปญญาชนท้ังวิชาการและวิชาโลกมีวิชาชีพระดับสูงประกอบอาชีพไดและกาวหนาทันตอเหตุการณ

นําหนาเหตุการณเสมอ หลักสูตรนั้นใหเปนท้ังวิชาการและวิชาชีพประกอบกันใหลึกในดานวิชาชีพ

และกวางในดานวิชาพ้ืนฐาน การจัดการศึกษาแบบนี้แตกตางไปจากของตางประเทศ ซ่ึงจัดแบบ

กวางในสายวิชาชีพ ไปเนนลึกในระดับการศึกษาแบบน้ีแตกตางไปจากของตางประเทศซ่ึงจัดแบบ

กวางในสายวิชาชีพ ไปเนนลึกในระดับปริญญาโทและปริญญาเอก แตประเทศไทยเปนประเทศ

กําลังพัฒนาไมอาจจะลงทุนในระดับสูงๆ ได จึงควรทําใหการศึกษาระดับปริญญาตรีเปนประโยชน

ในการพัฒนาประเทศมากท่ีสุด   
 กลาวโดยสรุปจะเห็นวาแนวคิดทางการศึกษาของไทยไดรับอิทธิพลมาจาก
ประเทศตะวันตกแตไดนํามาดัดแปลงใหสอดคลองกับวัฒนธรรมไทยและอิทธิพลจากแนวความคิด
ทางพุทธศาสนา แตอยางไรก็ตามอิทธิพลแนวความคิดจากประเทศตะวันตกเปนส่ิงท่ีมีอิทธิพล
สําคัญตอการจัดการศึกษาของประเทศในปจจุบันและจากความหมายของการศึกษาในทัศนะของ
บุคคลตางๆ พอสรุปไดวาการศึกษาเปนกระบวนการพัฒนาบุคคลในดานตางๆ เพื่อเกิดประโยชน
ตอตัวเอง สังคมและประเทศชาติ การศึกษาจึงเปนกระบวนการของการเรียนรูอยางตอเนื่อง 
        1.3)  ประเภทของการศึกษา 
     การแบงประเภทของการศึกษาของการศึกษาในท่ีนี้จะแบงโดยอาศัยเกณฑของ
องคกร ICED และในพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 ดังนี้ 
      1.3.1)  การแบงประเภทของการศึกษาขององคกร ICED (International Council  
for Educational Development) ไดอาศัยแนวทางการศึกษาของฟลลิป เอช คูมส และคณะ (Philip, 
It. Coombs, et. Al, 1973: 10 – 11) ในการแบงการศึกษาออกเปน 3 ประเภท คือ   
    1.3.1.1)  การศึกษาแบบทางการหรือการศึกษาในระบบโรงเรียน (Formal 
Education) ซ่ึงเปนการจัดระบบการศึกษาโดยมีโครงสรางเปนลําดับข้ัน (อนุรักษ ปญญานุวัตร, 
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2548: 61) มีการแบงระดับการเรียนตามอายุของนักเรียน เชน การศึกษากอนระดับประถมศึกษา 
การศึกษาระดับประถมศึกษา การศึกษาระดับมัธยมศึกษาและการศึกษาระดับอุดมศึกษาโดยมี             
การจัดการเรียนการสอนทางดานวิชาการและฝกฝนทักษะตางๆ มีการวัดผลและประเมินผล               
อยางเปนระบบโดยเม่ือผูเรียนสําเร็จการศึกษาในแตละระดับก็มีการใหวุฒิบัตร ประกาศนียบัตร  
ปริญญาบัตรตามการรับรองของรัฐ 
     1.3.1.2)  การศึกษานอกระบบโรงเรียน (Non – formal education) เปน
การจัดการศึกษานอกเหนือจากระบบการศึกษาแบบทางการโดยการศึกษาประเภทนี้ตองการ
ตอบสนองความตองการและความสนใจทางการศึกษาของผูสนใจโดยกิจกรรมตางๆ ท่ีจัดข้ึน
ประกอบดวยกิจกรรม 3 ประเภทดวยกันคือ (1) กิจกรรมท่ีจัดข้ึนโดยมีเปาหมายในการพัฒนาทักษะ
และความรูของคนวัยแรงงานที่กําลังประกอบอาชีพ (2) กิจกรรมที่จัดข้ึนโดยมีเปาหมายเพื่อเตรียม
คนโดยเฉพาะเยาวชนในการเขาสูตลาดแรงงาน (3) กิจกรรมที่จัดข้ึนเพื่อพัฒนาทักษะความรู                 
ความเขาใจโลกแหงการทํางาน นอกจากนี้ยังนําการจัดการศึกษานอกระบบโรงเรียนไปใชในการ
ปรับปรุงพัฒนาคุณภาพชีวิตของผูขาดโอกาสทางการศึกษาในระบบโรงเรียนดวย 
           1.3.1.3)  การศึกษาแบบไมมีระบบหรือแบบธรรมดาวิสัย  (Informal 
education) เปนการศึกษาจากการเรียนรูท่ีเปนธรรมชาติท่ีเปนประสบการณของชีวิตท่ีแทจริง                
เปนกระบวนการเรียนรูอยางตอเนื่องตลอดชีวิตจากครอบครัว เพื่อนบาน จากการทํางาน จาก         
การพักผอน จากส่ือมวลชน ซ่ึงกระบวนการเหลานี้ทําใหแตละบุคคลไดรับและสะสมเจตคติ  
คานิยม ทักษะความรูตางๆ การศึกษาในรูปแบบนี้ไมมีการเตรียมการลวงหนา ไมมีหลักสูตร               
ไมมีครูสอน ไมมีช้ันเรียน ไมมีระบบการวัดผล ไมมีใบรับรองวิทยะฐานะเปนการศึกษาท่ีอาศัย
ส่ิงแวดลอมในสังคมและสถานการณในชีวิตประจําวันเปนเนื้อหาวิชาและหลักสูตรท่ีผูเรียนตอง
สัมผัสเพื่อเกิดการเรียนรูในตนเองข้ึน 

 การศึกษาท้ังสามประเภทน้ีมีท้ังความเหมือนและความตางในลักษณะ             
ของการเรียนรูการจัดองคการ เชน การศึกษาแบบไมมีระบบหรือแบบธรรมดาวิสัย ไมมีการจัดข้ึน
เพื่อมุงใหเกิดการเรียนรูเฉพาะดาน แตเปนการรับการศึกษาโดยท่ัวไปแบบทางออมซ่ึงตางจาก
การศึกษาในระบบโรงเรียนและนอกระบบโรงเรียนท่ีมีการจัดกิจกรรมเรียนรูโดยมีวัตถุประสงค
เฉพาะ แตในขณะเดียวกันการจัดการศึกษาในระบบโรงเรียน และนอกระบบโรงเรียนก็มี                     
ความแตกตางกันในรายละเอียด เชน ระยะเวลาในการเรียนในระบบโรงเรียนมีวงจรยาว สวนนอก
ระบบโรงเรียนมีเวลาเรียนคอยขางส้ัน เปนตน อยางไรก็ตามการศึกษาใน 3 รูปแบบน้ันมีความ
ลักษณะรวมกันและมีความสัมพันธซ่ึงกันและกัน ซ่ึงผูมีหนาท่ีเกี่ยวของกับการจัดการศึกษาตอง              
ดําเนินการใหสอดคลองและสัมพันธกันเพื่อการพัฒนาคุณภาพของประชากรในประเทศ 
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   1.3.2)  การแบงประเภทของการศึกษาในพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 
2542 ในพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 แกไขเพิ่มเติมฉบับท่ี 2 พ.ศ. 2545 (สํานัก
ปฏิรูปการศึกษา, 2545: 9 -12) ไดกําหนดประเภทของการศึกษาภายใตระบบการศึกษาของประเทศ
ไทยไว 3 รูปแบบในมาตราท่ี 15 คือ การศึกษาในระบบการศึกษานอกระบบและการศึกษาตาม
อัธยาศัยโดยใหรายละเอียดดังนี้  คือ  
    1.3.2.1)  การศึกษาในระบบ  เปนการศึกษาท่ีกําหนดจุดหมายวิธีการศึกษา
หลักสูตรระยะเวลาของการศึกษาการวัดและประเมินผล ซ่ึงเปนเง่ือนไขของการสําเร็จการศึกษาท่ี
แนนอนและการศึกษาในระบบจะแบงเปน 2 ระดับ ดังนี้ 

    1)  การศึกษาข้ันพื้นฐานคือ การศึกษาท่ีจัดไมนอยกวา 12 ป กอน

ระดับอุดมศึกษาการแบงระดับและประเภทของการศึกษาขั้นพื้นฐานใหเปนไปตามท่ีกําหนดใน

กฎกระทรวง ซ่ึงไดแบงออกเปน 

     การศึกษาชวงช้ันท่ี 1 คือ การศึกษาระดับประถมศึกษาปท่ี 1 -  

ประถมศึกษาปท่ี  3 

     การศึกษาชวงช้ันท่ี 2 คือ การศึกษาระดับประถมศึกษาปท่ี 4 -  

ประถมศึกษาปท่ี  6 

     การศึกษาชวงช้ันท่ี 3 คือ การศึกษาระดับมัธยมศึกษาปท่ี1 -    

มัธยมศึกษาปท่ี   3 

     การศึกษาชวงช้ันท่ี 4 คือ การศึกษาระดับมัธยมศึกษาปท่ี 4 -   

มัธยมศึกษาปท่ี  6 

      การศึกษาข้ันพื้นฐานท่ีพระราชบัญญัติการศึกษา พ.ศ. 2542  

แกไขเพ่ิมเติมฉบับท่ี 2 พ.ศ. 2545 กําหนดใหเปน 12 ป คือ เด็กและเยาวชนไทยท่ีเรียนต้ังแต

ประถมศึกษาปท่ี 1 ถึงมัธยมศึกษาปท่ี 6 จัดวาสําเร็จการศึกษาข้ันพื้นฐาน แตในพระราชบัญญัติ

การศึกษา พ.ศ. 2542 ไดกําหนดในมาตรา 17 ใหมีการศึกษาภาคบังคับจํานวน 9  ป โดยใหเด็กท่ีมี

อายุยางเขาปท่ี 7 ตองเขาเรียนในสถานศึกษาข้ันพื้นฐานจนอายุยางเขาปท่ี 16 เวนแตสอบไดช้ันปท่ี

เกาของการศึกษาภาคบังคับ ซ่ึงคือช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 นั่นเอง การศึกษาระดับอุดมศึกษา คือ

การศึกษาท่ีจัดใหภายหลังการสําเร็จการศึกษาข้ันพื้นฐานโดยแบงออกเปน 2 ระดับ คือ 

  2)  ระดับต่ํากวาปริญญา คือ ระดับการศึกษาในระดับอนุปริญญา 

ในอดีตสวนใหญใชเวลาศึกษาภายหลังการศึกษาข้ันพื้นฐาน 2 ป 
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    3)  ระดับปริญญา คือ การศึกษาในระดับอุดมศึกษาซ่ึงมีการแบง
ออกเปนการศึกษาในระดับปริญญาตรี การศึกษาในระดับปริญญาโทและการศึกษาในระดับ
ปริญญาเอก โดยเวลาที่ใชในการศึกษา แลวแตสาขาวิชาท่ีเรียนในแตละคณะวิชาและแตละ
มหาวิทยาลัย 
    1.3.2.2) การศึกษานอกระบบ เปนการศึกษาท่ีมีความยืดหยุนในการกําหนด
จุดมุงหมาย รูปแบบวิธีการจัดการศึกษา ระยะเวลาของการศึกษา การวัดและประเมินผล ซ่ึงเปน
เง่ือนไขสําคัญของการสําเร็จการศึกษา โดยเนื้อหาและหลักสูตรจะตองมีความเหมาะสมสอดคลอง
กับสภาพปญหาและความตองการของบุคคลแตละกลุม การแบงระดับหรือการเทียบระดับ
การศึกษานอกระบบจะเปนไปตามกฎกระทรวง  
    1.3.2.3)  การศึกษาตามอัธยาศัย เปนการศึกษาท่ีใหผูเรียนไดเรียนรูดวย
ตนเองตามความสนใจ ศักยภาพ ความพรอมและโอกาส โดยศึกษาจากบุคคล ประสบการณ สังคม  
สภาพแวดลอม ส่ือหรือแหลงความรูอ่ืนๆ 

 

ตารางท่ี 1 เปรียบเทียบความเหมือนและความแตกตางของระบบการศึกษาในประเทศไทย                    

                3 รูปแบบตามพระราชบัญญัติการศึกษา พ.ศ. 2542 
การศึกษาในระบบ การศึกษานอกระบบ การศึกษาตามอัธยาศัย 

มีโครงสรางกฎระเบียบตางๆ ท่ี
คอนขางตายตัว เชน การแบง
ระดับข้ันการเรียนการสอน อายุ
ของผูเรียน การกําหนหลักสูตร  
การกําหนดเวลาเรียนจัการศึกษา
ให แก บุ คคลในช ว งอ ายุ ท่ี
กําหนดเทานั้น การเรียนจะตอง
เ รี ยนต อ เนื่ องจบหลักสูตร   
การเรียนการสอนเกิดข้ึนใน
สถานท่ีหรือสถาบันท่ีจัดข้ึน
โดยเฉพาะ  ไดแก  โรงเรียน  
วิทยาลัย  มหาวิทยาลัย 
 

มุงเนนใหผูไมมีโอกาสไดเขา
เรียนในระบบโรงเรียนได มี
โอกาสได รับการศึกษาและ
ฝกอบรมแกผูสนใจ โดยมีการ
แบงรูปแบบการศึกษาออกเปน  
3 รูปแบบคือ 
-  รู ปแบบท่ี จั ด เป นรายคน
(Person- centered  model) 
-  รูปแบบท่ีจัดเปนกลุม - ช้ัน
เรียน (Group - entered model) 
-  รูปแบบชุมชน (Community - 
Centered model) 

เปนรูปแบบการศึกษาหนึ่งท่ีบุคคล
ได รั บ ค ว าม รู ป ร ะสบก า รณ 
เสริมสรางเจตคติ คานิยม ทักษะ
ต า งๆ  จากครอบค รั ว  สั งคม 
ส่ิงแวดลอมและจากประสบการณ
ในการดํารงชีวิตประจําวัน การเขา
รวมในกิจกรรม การประกอบอาชีพ
การงานโดยท่ีกิจกรรมไมไดเกิดข้ึน
หรือมีการจัดข้ึนเพื่อวัตถุประสงค
อ่ืน  แตกลับทําให บุคคลได รับ
ความรูโดยบังเอิญหรือไมตั้งใจ 
 

   



15 
 

        1.4)  ท่ีมาของแนวคิดการศึกษาของชุมชน 

     ทิศทางการพัฒนาประเทศท่ีผานมาจะเห็นไดวาการจัดการศึกษา เปนการจัด

การศึกษาเพื่อรัฐ โดยท่ีรัฐพัฒนาประเทศภายใตระบอบอุตสาหกรรมทุนนิยมพึ่งพิงและรัฐเองก็ได

ใชการศึกษาเปนเคร่ืองมือโดยใหทําหนาท่ีผลิตบุคลากรใหกับระบบเศรษฐกิจดังกลาวไมแยกวาเปน

เมืองหรือชนบท ซ่ึงอยูในแตละบริบทคนละเง่ือนไขซ่ึงในสวนของผูมีโอกาสทางการศึกษาใน

ชนบทก็จําตองมุงสูการหาอาชีพในตลาดแรงงาน ในสวนผูดอยโอกาสทางการศึกษาก็จําเปนตอง

เปนแรงงานไรฝมือในตลาดแรงงานท่ีมักไมมีในชุมชน (จารีรัตน ปรกแกว, 2546: 12) การศึกษา

ของไทยจึงเขาไมถึงเร่ืองการใฝรูหรือการสรางองคความรูใหม การเรียนรูมักทองจําเพ่ือใช

เทคโนโลยีใหเปน จากอิทธิพลของโครงสรางสังคมแบบอุตสาหกรรมนิยมท่ีพึ่งพิงสงผลกระทบตอ

โครงสรางในสวนของชุมชนท่ีอยูในกระแสหลักของภาวะการเปล่ียนแปลงไปสูภาวะความออนแอ

ของสังคม ชุมชน หมูบาน ไมวาจะเปนการสูญเสียทรัพยากรธรรมชาติ โดยมีวิถีการผลิตแบบเกษตร

เชิงเดี่ยวท่ีทําใหดินเส่ือมโทรม มีตนทุนการผลิตสูงจากการใชเคร่ืองจักรและเทคโนโลยีการใช

สารเคมีเรงการผลิตและปราบโรคแมลงรบกวน วัยแรงงานขาดโอกาสในการทํางานเพราะยายถ่ิน

ไปทํางานตามเมืองใหญๆ เพราะอยูในระบบการเรียนกระแสหลักของการสอนหนังสือท่ีมุงใหเด็ก

สอบเรียนตอสูงๆ ข้ึน มีความรูสากลเชิงทฤษฎีท่ีมักไมเช่ือมตอกับวิถีการดํารงชีวิตท่ีเปนจริง ขาด

ความสามารถในการเชื่อมโยงกับวิถีชีวิตจึงไมเทาทันกับกระแสสังคม กระบวนการในการจัดการ

เรียนการสอนโรงเรียนกับชุมชนก็มักมีลักษณะเดียวกัน คือ เปนความสัมพันธแบบแนวดิ่งท่ีมี              

การส่ือสารทางเดียวท่ีมาจากฝายโรงเรียนเปนหลัก ดังนั้นเพื่อหาทางออกจากวิกฤติการณปญหา

ดังกลาวควรตองมีความพยายามพัฒนาระบอบสังคมท่ีตรงขามกัน คือ ระบบเศรษฐกิจบนหลักการ

ของการพึ่งตนเองและพ่ึงพากันเองในระดับรากหญาโดยอาศัยการพัฒนาตามจังหวะกาวของ              

การพึ่งพาตนเองไมขามข้ันดวยการอาศัยวิถีแหงการเกษตรยั่งยืนแบบผสมผสาน โดยเนนในสวน

บทบาทของโรงเรียนในการทํางานรวมกันระหวางโรงเรียนกับชุมชน พยายามจัดการเรียนการสอน

ท่ีเช่ือมโยงกับวิถีชีวิต มีกระบวนการเรียนรูรวมกัน ทําใหเกิดการทํางานรวมกับชุมชนท่ีสรางเสริม

กระบวนการเรียนรูเพื่อชีวิตอยางตอเนื่องยั่งยืนท่ีเปนรากฐานแหงการสรางหลักสูตรทองถ่ินหรือ

หลักสูตรสถานศึกษาในการปฎิรูปการเรียนรู  

    การศึกษาของชุมชน หมายถึง การนําระบบการศึกษาเขามาสัมพันธกับการพัฒนา

ชุมชนโดยมุงหรือใหการศึกษามีบทบาทตอการพัฒนา เพราะวาเปาหมายของการพัฒนาชุมชน
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เกี่ยวของสัมพันธกับคนในชุมชน ซ่ึงจะมีสวนในการวางแผน การตัดสินใจและลงมือปฎิบัติเพื่อ 

การกระทําท่ีสงผลตอชีวิตความเปนอยูของคนในชุมชน (ชัยยศ อ่ิมสุวรรณ, 2543) เม่ือกลาวถึง

ความหมายของการศึกษาของชุมชนนั้นมีนักวิชาการไดใหความหมายถึงการศึกษาของชุมชน ดังนี้ 
   Mark K. Smith (1994: 20-21) ไดนิยามถึงการศึกษาของชุมชนไววา เปน
กระบวนการทางการศึกษาที่ออกแบบมาเพ่ือทําใหคุณภาพชีวิตของบุคคลและกลุมในชุมชนดีข้ึน  
โดยการรวบรวมพลังของคนในทองถ่ินเดียวกันหรือมีความสนใจรวมกันใหเขาไปมีสวนรวมใน
การพัฒนาโดยความเต็มใจท่ีจะเรียนรู ปฏิบัติ คิดวิเคราะหและตัดสินใจเพื่อตอบสนองความตองการ
ของบุคคล สังคม 
    สอดคลองกับ Alan Roger (1994: 68) เห็นวา การศึกษาของชุมชนเปน                   
ความพยายามท่ีจะใชการศึกษาเพ่ือสนับสนุนสงเสริมใหคนในทองถ่ินไดแสดงบทบาทท่ีถูกตอง           
ในสังคม Tupeni L.Baba (1994: 10-11) ไดใหนิยามของการศึกษาของชุมชนวา หมายถึง การจัดการ
กิจกรรมการศึกษาโดยชุมชนหรือโดยความรวมมือภายในชุมชนเพื่อท่ีจะบรรลุถึงการตอบสนอง
ความตองการทางการศึกษาและการพัฒนาท่ีใชทรัพยากรและบทบาทของสถาบันตางๆ ในชุมชน
ในการจัดการศึกษาโดยองคประกอบสําคัญของการศึกษาชุมชน คือ ความสัมพันธของชุมชนกับ
การตัดสินใจในกิจกรรมทางการศึกษาท่ีตรงกับความตองการ มีความเกี่ยวพันกับพันธะสัญญา             
การประสานงานและความรวมมือของทุกๆ ฝายท่ีเกี่ยวของและเปนโครงการท่ีมุงพัฒนาคุณภาพ
ชีวิตของประชาชน สรางจิตสํานึกของคนในชุมชน 

    Hamilton และ Cunningham (1989, อางถึงใน Galbraith, 1995) กลาวถึงการศึกษา

โดยใชชุมชนเปนฐานวาเปนเร่ืองของการจัดการศักยภาพและทรัพยากรในชุมชนเพื่อแกไขปญหา

และขับเคล่ือนชุมชนโดยในชุมชนเอง การศึกษาโดยใชชุมชนเปนฐานมีเปาหมายและจุดมุงหมายท่ี

มีความสัมพันธเกี่ยวของกับบริบทของชุมชนโดยตรง เชน การฝกอาชีพ การบริโภค ส่ิงแวดลอม  

การศึกษาพื้นฐาน ประวัติศาสตรและวัฒนธรรมของบรรพบุรุษ การเมืองการปกครองและการศึกษา

เพื่อความเปนพลเมืองท่ีดี 
    Kerensky (1981) (อางถึงใน  Galbraith, 1995) กลาววา การศึกษาโดยใชชุมชน
เปนฐาน เปนความรูและทักษะท่ีจําเปนในการดํารงชีวิตและเพ่ือแกไขปญหาสังคมและชุมชน 
    Compton และ Mc Clusky (1980) (อางถึงใน  Galbraith, 1995) ไมไดใชคําวา 
“Community - based education” (การศึกษาโดยใชชุมชนเปนฐาน) หากใชคําวา  (Community 
education for development” (การศึกษาชุมชนเพื่อการพัฒนา) โดยใหคําจํากัดความวาเปน
กระบวนการของชุมชนท่ีสมาชิกในชุมชนแกไขปญหาและความตองการของชุมชนดวยสมาชิกของ
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ชุมชนเอง มีการจัดทรัพยากรของชุมชนวางแผนและปฏิบัติเรียนรูรวมกัน กระบวนการทางการ
ศึกษาจึงเปนสวนหนึ่งของชุมชนท่ีมีวัตถุประสงคไปสูการเปล่ียนแปลงท่ีดีข้ึนของชุมชน 
    กรมการศึกษานอกโรงเรียน (2534: 44) ไดใหความหมายของการศึกษาของชุมชน
ไววา เปนการศึกษาที่ชุมชนมีสวนรวมในการวางแผนและจัดการ เพื่อประโยชนในการแกปญหา
ของชุมชนและมีสมาชิกของชุมชนท้ังหมดหรือสวนใหญไดรับบริการ 

    จะเห็นวาการจัดการศึกษาของชุมชนมีความเช่ือพื้นฐานบางประการท่ีเปนกรอบ

แนวคิด กลาวคือชุมชนดํารงอยูไดและพัฒนาจนมาถึงปจจุบันนี้อาศัยการพ่ึงพาตนเองเปนหลักใหญ  

หนวยงานภายนอกเพ่ิงจะเกิดข้ึนไมนานมานี้และพยายามเปล่ียนแปลงหลักการพึ่งพาตนเองของ

ชุมชนไปเปนการพึ่งพาตัวแทนของหนวยราชการซ่ึงสรางความออนแอใหกับชุมชน ชุมชนมี               

ภูมิปญญาท่ีสะสมมาจากอดีตอันยาวนาน ซ่ึงไดมีการถายทอดใหแกสมาชิกในชุมชนอยางตอเนื่อง 

ทําใหชุมชนสืบตอแบบแผนการดํารงชีวิตในการแกปญหาของชุมชนมาไดโดยตลอดระยะหลังๆ ท่ี

ผานมาเทคโนโลยีสมัยใหมไดเขามาแทนภูมิปญญาชาวบาน ขณะเดียวกันไดสรางปญหาความ             

ไมสมดุลใหแกระบบนิเวศนและทําใหเกิดการเปล่ียนแปลงวัฒนธรรมอยางรวดเร็วและเปนไปใน

ลักษณะขัดแยงจนเปนปญหาตอการปรับตัวของชุมชน 

    1)  การจัดการศึกษา ไมควรเปนภาระของหนวยราชการเพียงฝายเดียว ชุมชนควร

ไดรับโอกาสเขามามีสวนรวมในการวางแผนและการจัดการเพ่ือเปนการประกันวาส่ิงท่ีเรียนรูนั้น

เกิดประโยชนอยางแทจริงแกประชาชน เกิดการผสมผสานระหวางเทคโนโลยีสมัยใหมกับ                    

ภูมิปญญาชาวบานและไมสงผลกระทบตอระบบนิเวศนและวิถีชีวิตของประชาชนเกินกวาจะรับได 

    2)  การถายทอดความรูระหวางชาวบานดวยกันเองและระหวางชุมชนกับชุมชน            

ซ่ึงเปนกระบวนการท่ีมีมาแตอดีตและยังคงมีอยู ทําใหภูมิปญญาชาวบานแพรหลายไปในสังคม  

ตัวแทนของหนวยราชการควรมีหนาท่ีกระตุนใหมีการแลกเปล่ียนภูมิปญญาท่ีมีอยูโดยปกตินี้                

ใหแพรหลายกวางขวางยิ่งข้ึน โดยพยายามจัดระบบท่ีเรียกวา “เครือขายของการเรียนรู” ใหมี               

การถายทอดในระหวางชาวบาน 

    3)  ความมุงหวังระยะยาวของการศึกษาของชุมชน คือ การสรางความสามารถ              

ท่ีจะเรียนรูดวยตนเองใหแกสมาชิกในชุมชน โดยใหการศึกษาท่ีจะชวยใหสมาชิกในชุมชนรูจัก               

การระบุปญหาหรือส่ิงท่ีตองการจะเรียนรู รูจักแสวงหาแหลงวิทยาการท่ีจะใชศึกษาหาความรู               

ท้ังท่ีมีอยูในประชาชนดวยกันเองและบุคคลภายนอกท้ังท่ีมีอยูในชุมชนและนอกชุมชน ซ่ึงในท่ีสุด

แลวชุมชนนั้นจะเปนสังคมแหงการเรียนรูและเกิดกระบวนการศึกษาตลอดชีวิตโดยวิธีการพ่ึงพา
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ตนเองเพราะตัวแทนของหนวยราชการคงไมสามารถจัดการศึกษาใหแกประชาชนท่ีมีอยูได                

อยางท่ัวถึง 
       1.5)  รูปแบบของการศึกษาของชุมชน 
   ตามพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 จัดรูปแบบการศึกษาของ
ประเทศไทย 3 รูปแบบ ไดแก 

   1)  การศึกษาในระบบ 

   2)   การศึกษานอกระบบ 

   3)  การศึกษาตามอัธยาศัย 

   จากรูปแบบดังกลาวสามารถสรางความสัมพันธของรูปแบบการศึกษากับ

การศึกษาชุมชนไดดังนี้ 

    1.5.1)  การศึกษาในระบบกับการศึกษาของชุมชน 

      การศึกษาในระบบอาจเรียกไดวาเปนการศึกษากระแสหลักของระบบ

การศึกษาในปจจุบัน ซ่ึงหมายถึง การศึกษาท่ีจัดข้ึนโดยมีโครงสรางกฎระเบียบตางๆ ท่ีคอนขาง

ตายตัว เชน ในเร่ืองของการแบงระดับข้ันการเรียนการสอน อายุของผูเรียน การกําหนดหลักสูตร                            

การกําหนดเวลาเรียน (สํานักงานการศึกษาแหงชาติ, 2544: 26) การศึกษาในระบบโรงเรียนจะจัด

ใหแกบุคคลในชวงอายุท่ีกําหนดเทานั้น การเรียนจะตองเรียนตอเนื่องจบหลักสูตร การเรียน               

การสอนเกิดข้ึนในสถานท่ีหรือสถาบันท่ีจัดข้ึนโดยเฉพาะไดแก โรงเรียน วิทยาลัย มหาวิทยาลัย

      การศึกษาในระบบมีความสัมพันธกับการศึกษาของชุมชนเนื่องจากแนวคิด

และเหตุผลของรัฐ ซ่ึงเปนผูรับผิดชอบการจัดการศึกษาหลักในสังคม สถานศึกษาจึงมีบทบาทนํา                  

ในการสรางกระบวนการที่เปดโอกาสใหชุมชนไดเขามามีบทบาทในการจัดการศึกษารวมกับ

โรงเรียน ตั้งแตรวมคิด รวมวางแผน รวมปฎิบัติ รวมประเมินผลและรวมรับผลประโยชน ดังนั้น

จุดยืนของการศึกษาในระบบตอการศึกษาชุมชนอยางเห็นไดชัด คือ การทําใหชุมชนเขามามีสวน

รวมในการจัดการศึกษา จากรายงานเร่ืองการศึกษาในวิถีชีวิตของชุมชน: รูปแบบและการปฏิบัติ           

ในโครงการศึกษารูปแบบการมีสวนรวมของโรงเรียนกับชุมชนในการจัดการศึกษา (อางถึงใน                

ชัยยศ อ่ิมสุวรรณ: 2543) ไดแสดงใหเห็นถึงบทบาทของชุมชนในการมีสวนรวมกับโรงเรียน                 

ในการจัดการศึกษา 2 บทบาทสําคัญ คือ  
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     1)  บทบาทผูสอน ผูถายทอดความรูและประสบการณ โดยชุมชนเขาไปมี

บทบาททางผูนํา ภูมิปญญาชาวบาน วัฒนธรรม ประเพณี พิธีกรรม ตลอดจนสถานท่ีตางๆ ในชุมชน                       

เปนเคร่ืองมือในการถายทอดความรู ประสบการณ คุณคา คานิยมของชุมชนและจากชุมชนไปสู

นักเรียน ซ่ึงผู ท่ีถายทอดประสบการณเหลานี้ ไดแก ครู ชาวบาน วิทยากรภายนอก ซ่ึงเปน                    

การถายทอดความรูในระบบโรงเรียน 

    2)  บทบาทในการบริหารจัดการในโรงเรียนสวนใหญปรากฏในรูปแบบ

คณะกรรมการโรงเรียน ซ่ึงเปนรูปแบบการบริหารแบบหนึ่งโดยอาศัยระเบียบคําส่ังของทางราชการ 

       จากบทบาทของชุมชนในการมีสวนรวมกับโรงเรียนในการจัด

การศึกษา ทําใหสามารถแบงรูปแบบการศึกษาในระบบท่ีจัดการศึกษาของชุมชน 3 ลักษณะ               

(อุนตา นพคุณ, 2523: 174-200) ดังนี้ 

      1)  โรงเรียนชุมชน โดยมีหนาท่ีพัฒนาชุมชนท้ังนักเรียนเด็กและ

เยาวชนท่ีอยูนอกโรงเรียนตลอดจนผูใหญโดยมีบทบาทสําคัญ คือ การใหการศึกษาคนท้ังชุมชน

และแสวงหา พัฒนาและใชทรัพยากรภายในชุมชนเพ่ือบริการทางการศึกษา ซ่ึงโรงเรียนชุมชน

แบงเปน 4 ประเภท 

      1.1)  หลักสูตรชุมชนเปนศูนยกลาง (The-Community-Countered   

Curriculum) ใหความสําคัญแกชุมชนวาเปนบอเกิดทางการศึกษาที่สําคัญทรัพยากรตางๆ ในชุมชน

มีสวนสําคัญในกระบวนการเรียนรูของนักเรียน 

       1.2)  หลักสูตรอาชีวะเปนศูนยกลาง (The Vocational-Centered 

Curriculum) ใชชุมชนเปนแหลงทางการศึกษาใหความรูและประสบการณในการประกอบอาชีพ 

หนวยงานหรือสถานประกอบการในชุมชนเขามามีสวนรวมในหลักสูตรดานอาชีพในโรงเรียน 

       1.3)  หลักสูตรปฏิบัติการของชุมชน  (The Community–Centered  

Function) เปนโรงเรียนท่ีกําหนดหลักสูตรเนนในเร่ืองการใหบริการแกชุมชนและพัฒนาชุมชน 

โดยจะจัดทําโครงการพัฒนาท่ีชุมชนและโรงเรียนรวมมือกันวิเคราะหและวางแผนหลักสูตร โดยจะ

เนนการแกปญหาภายในชุมชน 

       1.4)  หลักสูตรใหบริการแกชุมชน  (The Community-Service 

Programmed) เปนโรงเรียนท่ีกําหนดหลักสูตรเนนในเร่ืองการใหบริการแกชุมชนและพัฒนาชุมชน 
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โดยจะจัดทําโครงการพัฒนาท่ีชุมชนและโรงเรียนรวมมือกันวิเคราะหและวางหลักสูตรจะเนน              

การแกปญหาภายในชุมชน 
      2)  วิทยาลัยชุมชน เปนการศึกษาชุมชนท่ีมุงเปดโอกาสใหคนทุกคน        
ไดศึกษาตามความตองการ มีหลักสูตรกวางขวางครอบคลุมและตอบสนองความตองการของชุมชน
โดยมี  2 ภารกิจหลักคือ 
      -  ภารกิจดานการสอน เปนหลักสูตรระยะส้ัน 
       - ภารกิจดานบริการวิชาการ จัดการบริการในรูปแบบการศึกษา
ผูใหญ การศึกษาตอเนื่องเพื่อเสริมความรูและทักษะ 
      จะเห็นไดวารูปแบบการศึกษาในระบบมีสวนสัมพันธกับการศึกษาของ
ชุมชนท่ีสําคัญ คือ การใหชุมชนเขามามีสวนรวมในการจัดการศึกษา 2 ลักษณะ คือ บทบาทของ
ผูสอนเพื่อถายทอดความรูและประสบการณและบทบาทของการบริหารจัดการในรูปของ
คณะกรรมการ รูปแบบการศึกษาชุมชนในการศึกษาในระบบนั้นข้ึนอยูกับแนวคิดและเหตุผลของ
รัฐในการใหชุมชนเขาไปมีบทบาทในโรงเรียน 

    1.5.2)  การศึกษานอกระบบกับการศึกษาของชุมชน 
      ตามแผนการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2535 การศึกษานอกระบบ หมายถึง
การศึกษาท่ีมุงสงเสริมใหผูท่ีไมมีโอกาสไดเขาเรียนในระบบโรงเรียนไดมีโอกาสรับการศึกษาและ
ฝกอบรมใหแกผูสนใจ จากนิยามดังกลาวทําใหเห็นวาขอบเขตของงานการศึกษานอกระบบไดเนน
มิติของกลุมเปาหมายท่ีอยูนอกระบบโรงเรียนปกติดวย ซ่ึงกรมการศึกษานอกโรงเรียน (2543: 42 -
43) ไดแบงรูปแบบการศึกษานอกโรงเรียนในมิติของการจัดการศึกษาออกเปน 3 รูปแบบ คือ  
      1)  รูปแบบท่ีจัดเปนรายคน (Person-Centered model) เปนรูปแบบของ           
การจัดการศึกษาที่เปนเฉพาะแตละบุคคล มุงอํานวยความสะดวกใหแกผูเรียนแตละคนและใช
ผูเรียนแตละคนเปนศูนยกลางในการจัดการ มีหลักสูตรวิธีการสอนท่ีเปดกวางตามความตองการ
ของแตละบุคคล เชน การเรียนดวยตนเอง การเรียนทางไกล 
     2)  รูปแบบท่ีจัดเปนกลุม - ช้ันเรียน (Group-Centered model) โดยมีบุคคล
หลายๆ คนเปนกลุมเปาหมายใหความรูอยางเสมอภาค มีการกําหนดหลักสูตรเวลาท่ีแนนอน เชน 
การศึกษาผูใหญแบบเบ็ดเสร็จ 
      3) รูปแบบชุมชน (Community-Centered model) รูปแบบนี้ชุมชน-หมูบาน
เปนแกนนําในการจัดการหลักสูตร จัดข้ึนตามความตองการของชุมชนและยืดหยุนตามความ
ตองการของชุมชนแตละแหงเปนการสนับสนุนใหเกิดความสมานฉันทในกลุมและรวมมือกันทํา
กิจกรรม  
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     จะ เห็นได ว า รูปแบบการทํ ากิ จกรรมดั งกล าวไดสะทอนให เห็น
แนวความคิดท่ีใชการศึกษานอกระบบเปนวิธีการสําคัญของการพัฒนาชุมชน ซ่ึงอาจกลาวไดวาเปน
รูปแบบท่ีมีความเหมาะสม เพราะโดยหลักการสามารถปรับรูปแบบใหเหมาะสมสอดคลองกับ
สภาพปญหาและความตองการของบุคคลแตละคนและของชุมชนได เพราะการศึกษานอกระบบ
ตั้งอยูบนพื้นฐานความคิด 2 ประการคือ 1) การเรียนรูโดยมุงใหบุคคลเกิดการเรียนรูเพื่อพัฒนา             
ไปในทิศทางท่ีพึงประสงค 2) การพัฒนาโดยมุงใหเกิดการพัฒนาชุมชนและสังคมโดยรวม  
การเรียนรูจึงควบคูไปกับการพัฒนา 

   1.5.3)  การศึกษาตามอัธยาศัยกับการศึกษาของชุมชน 
    การศึกษาตามอัธยาศัย เปนรูปแบบการศึกษาหนึ่งท่ีบุคคลไดรับความรู
ประสบการณ เสริมสรางเจตคติ คานิยม ทักษะตางๆ จากครอบครัว สังคม ส่ิงแวดลอมและจาก
ประสบการณในการดํารงชีวิตประจําวัน การเขารวมในกิจกรรม การประกอบอาชีพการงาน โดยท่ี
กิจกรรมไมไดเกิดข้ึนหรือมีการจัดข้ึนเพื่อวัตถุประสงคอ่ืนแตกลับทําใหบุคคลไดรับความรูโดย
บังเอิญหรือไมตั้งใจ 
      กลาวโดยสรุป จะเห็นไดวาการศึกษาของชุมชนในรูปแบบตางๆ ท้ัง 3
รูปแบบ เปนการศึกษาท่ีชุมชนมีสวนรวมในการวางแผนและจัดการเพื่อประโยชนในการแกปญหา
ของชุมชนและมีสมาชิกชุมชนท้ังหมดหรือสวนใหญไดรับบริการจากการศึกษานั้น ซ่ึงหาก
พิจารณาในภาพกวางจะเห็นไดวารูปแบบของการศึกษาชุมชนจะครอบคลุมรูปแบบการศึกษา              
ท้ังการศึกษาในระบบ การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย ซ่ึงสํานักงานคณะกรรมการ
การศึกษาแหงชาติ (2541: 37-51) ไดศึกษาบทบาทของชุมชนกับการศึกษาและไดเสนอรูปแบบของ
การศึกษาในชุมชนไว 2 รูปแบบ คือ  

    1)  รูปแบบการจัดการศึกษาเพื่อพัฒนาตนเองเปนการจัดการศึกษาท่ีเกิดข้ึนจาก

ศักยภาพของชุมชน เพื่อพัฒนาชุมชนใหเต็มศักยภาพที่จะนําไปสูการแกปญหาและลดขอจํากัด

ภายในชุมชน การศึกษาท่ีชุมชนจัดข้ึนนี้มุงใหเกิดการเรียนรูท่ีสอดคลองกับวิถีชีวิตและตอบสนอง

ความตองการของสมาชิกหรือคนท่ีอยูในบริบททางวัฒนธรรมในสังคมเดียวกัน โดยยึดหลักให

ผูเรียนไดเรียนในท่ีท่ีมีความรู การเรียนรูจึงไมถูกจํากัดดวยเวลา สถานท่ี เพศและวัยและเปน             

การเปดโอกาสใหคนไดเรียนรูตามอัธยาศัย ซ่ึงกระบวนการเรียนรูของรูปแบบการศึกษาเพื่อพัฒนา

ตนเอง  

      รูปแบบของการศึกษาของชุมชนดังกลาวสอดคลองกับ (อนันต ลิขิต

ประเสริฐ, 2537) โครงการวิจัยและพัฒนาเครือขายการเรียนรูเพื่อการศึกษาของปวงชน: กรณีศึกษา
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บานสระคูณ ตําบลโคกลาม อําเภอลําปลายมาส จังหวดบุรีรัมย โดยมุงศึกษาสภาพเง่ือนไขของ            

การเรียนรู รูปแบบของการเรียนรู ปจจัยท่ีมีอิทธิพลตอการเสริมสรางเครือขาย การเรียนรู การจัด

องคกรเครือขายและเช่ือมโยงการเรียนรูระหวางชุมชนนั้นกับชุมชนอ่ืน พบวาหนวยงานท่ีมีอิทธิพล

ตอการเรียนรูของชุมชนมากท่ีสุด คือ องคกรพัฒนาเอกชน รองลงมาคือผูนําชุมชนและองคกร

รัฐบาล ระบบการเรียนรูของชุมชนท่ีพัฒนาข้ึนเร่ิมจากการจัดเวทีสัมมนาแลกเปล่ียนเรียนรูระหวาง

ผูนําและระหวางผูนํากับสมาชิกเพื่อหาทางแกไขปญหาเฉพาะหนา เชน ฝนแลงขาดแคลนขาว  

จากน้ันจึงเสริมสรางแนวคิดและจิตสํานึกในการพึ่งพาตนเองแกสมาชิกโดยจัดเวทีชาวบานเพื่อ

วิเคราะหปญหารวมกันรวมท้ังการไปเยี่ยมเยียนชุมชนเครือขาย ซ่ึงชาวบานเลือกวิธีการเกษตร

ผสมผสานในการแกปญหา จากน้ันจึงเสริมความรูท่ีจําเปนสําหรับการทําเกษตรผสมผสานและ

เช่ือมโยงประสบการณไปยังหมูบานอ่ืนๆ และในท่ีสุดชุมชนไดพัฒนาระบบตางๆ ในชุมชนเพ่ือ

การพัฒนาพึ่งพาตนเอง ไดแก ระบบธุรกิจ ชุมชน ระบบสวัสดิการชุมชน ระบบคุณภาพชุมชน  

ระบบกองทุนชุมชน การวิจัยและพัฒนาซ่ึงสงผลใหเกิดกระบวนการเรียนรูในชุมชน 

    2) รูปแบบการจัดการศึกษาแบบการมีสวนรวมของชุมชน เปนการจัดการศึกษา

ท่ีไดรับการแนะนําจากหนวยงานภายนอก โดยเฉพาะภาครัฐท่ีเห็นวาการศึกษาเปนเคร่ืองมือในการ

พัฒนาเศรษฐกิจและยกระดับมาตรฐานการครองชีพ จึงมีการสรางกระบวนการที่เปดโอกาสให

ชุมชนไดเขามามีบทบาทในการจัดการศึกษา กระบวนการจัดการศึกษาดังกลาวเปนการทํางาน

รวมกันระหวางหนวยงานภายนอกกับชุมชน โดยมีข้ันตอนคือ การรวมคิดซ่ึงเทียบไดกับการคิด

วิเคราะห วินิจฉัยปญหาของชุมชนการรวมวางแผน โดยชุมชนมีสวนรวมในการวิเคราะหทางเลือก

และเสนอทางออกของปญหารวมปฎิบัติเปนการมีสวนรวมท่ีครอบคลุมต้ังแตการเรียนรู  ตลอดจน

การนําความรูไปสูการปฎิบัติรวมประเมินผลเปนการรวมติดตามประเมินผลการปฎิบัติตามแผนท่ี

ไดกําหนดไวและรับประโยชนเปนการไดรับผลตอบแทนจากการทํางานรวมกันของคนในชุมชน  

          รูปแบบของการศึกษาชุมชนดังกลาวสอดคลองกับ (จิราวดี ออนวงศ, 2539) 

ไดศึกษาวิเคราะหส่ิงแวดลอมของชุมชนเพื่อการพัฒนาการทองเที่ยว โดยใชกรณีศึกษาเกาะ พีพี 

จังหวัดกระบ่ี จากการศึกษาพบวาการพัฒนาและการเปลี่ยนแปลงทางกายภาพของชุมชน                          

มีความสัมพันธกับการพัฒนาการทองเท่ียวโดยการเปล่ียนแปลงดังกลาวสงผลกระทบทางบวกและ

ทางลบและพบวาการพัฒนาพื้นท่ีสวนใหญไมมีการวางแผนทําใหเกิดปญหาตามมาโดยเฉพาะ

ปญหาสภาพแวดลอมและความเส่ือมโทรมของทรัพยากรธรรมชาติ 



23 
 

     จะเห็นไดวาในปจจุบันไดมีการประกาศใชพระราชบัญญัติการศึกษา
แหงชาติฉบับใหม พ.ศ. 2542 โดยเปล่ียนมาใชหลักสูตรพ้ืนฐาน 12 ป ซ่ึงดวยระบบการบริหารงาน
ใหมนี้ ไดสงผลใหการจัดการศึกษาเอ้ือใหโรงเรียนทํางานรวมกับชุมชนไดคลองตัวข้ึน ไมวาจะเปน
การใหโรงเรียนจัดทําหลักสูตรสถานศึกษาข้ึนใชเอง ความเห็นชอบอยูท่ีคณะกรรมการสถานศึกษา
ในทองถ่ิน ซ่ึงเปนการเอื้อใหสวนทองถ่ินริเร่ิมการคิดและออกแบบหลักสูตรข้ึนใชเองและในสวน
ของระเบียบบริหารก็ไดเอ้ือใหแกโครงสราง ความสัมพันธระหวางโรงเรียนกับภาคีอ่ืนๆ เปน
แนวราบดวยการเปดโอกาสใหภาคีอ่ืนเขามามีบทบาทรวมมากข้ึนตลอดจนยังเอ้ือใหมีการกระจาย
แหลงเรียนรูใหหลากหลายไมผูกขาดอยูในเฉพาะในสวนโรงเรียนเทานั้น แตโครงสรางดังกลาว
เปนไดเพียงปจจัยเอ้ือจากสวนของกฎหมายและนโยบายเทานั้น การจะทําใหเปนจริงในทางการ
ปฎิบัติและวิถีชีวิตนั้นยังคงมีปญหาและอุปสรรค ควรมีการสงเสริมรูปแบบของการศึกษาชุมชน  
ใน 2 ภาคสวนตามแนวทางดังตอไปนี้ 
     1)  การสงเสริมรูปแบบของกระบวนการเคล่ือนไหวเพื่อสรางความเขมแข็ง
ของชุมชน  
      - ใหความสําคัญลําดับแรกกับการปรับวิ ธี คิดและโลกทัศนหรือ               
การสรางองคความรูรวมหรือสรางกระบวนการเรียนรูรวม 
      - มุงสูเปาหมายของวิธีคิด หรือโลกทัศน หรือองคความรู หรือ
กระบวนการเรียนรูท่ีสอดคลองกับหลักการพึ่งตนเองและพ่ึงพากันเอง การทําเพื่ออยูเพื่อกิน              
การตระหนัก ศรัทธา เช่ือมั่น ภูมิใจและเห็นถึงคุณคาและศักดิ์ศรีของวิถีการผลิตแหงการเกษตร
ยั่งยืนแบบผสมผสาน  
       - มีการดําเนินงานท่ีมีโครงการอยางชัดเจนและสามารถดําเนินงานให
เกิดผลไดจริงเปนท่ียอมรับและเห็นคุณคาของสมาชิก 
      - มียุทธวิธีการเคล่ือนไหวท่ีเอ้ือตอการเสริมสรางความเข็มแข็งของ
ชุมชน เชน จดัใหมีเวทีประชุมเสวนาแลกเปล่ียนเรียนรูในแบบเวทีสัญจร สรางระบบเครือขายขยาย
สมาชิกและมีการจัดทําระบบขอมูลและสารสนเทศท่ีออกแบบโดยกลุมเอง 
      - สงเสริมกลุมกิจกรรมการศึกษาดูงานโดยอาศัยกระบวนการวิจัย 
ของชุมชนโดยมีการสะสมองคความรูในรูปของหลักฐานท่ีชัดเจน  

2) ในสวนท่ีเกี่ยวของกับการศึกษา คือ การนําเอารูปแบบการเคล่ือนไหว 
ขางตนมาปรับใชเพื่อพัฒนาเครือขายการเรียนรูท่ีเอ้ือตอการทํางานรวมกันระหวางโรงเรียนใน
ระบบกับชุมชนโดยการทํางานกันของระบบการศึกษาทั้งสามระบบจะตองมีการทํางานกันอยาง
กลมกลืนและสมดุลตอกันตามกรอบตอไปนี้ 
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แผนภาพท่ี 1 แสดง การบูรณาการความคดิระหวางการศึกษาท้ังสามระบบ 

                                           กับประวัติศาสตรชุมชน  

ท่ีมา: ภานวุัฒน ภักดีวงศ, 2552:271. 

 
 1.5.4)  การศึกษาโดยใชชุมชนเปนฐานกับการศึกษาตลอดชีวิต 
          1.5.4.1)  ความหมายของคําวาการศึกษาตลอดชีวิต  
             คําวาการศึกษาตลอดชีวิต (Lifelong Education) เปนคําท่ีมีความ
แพรหลายท่ีเร่ิมจากประเทศสหรัฐอเมริกา แนวคิดการศึกษาตลอดชีวิตเปนแนวคิดท่ีสงเสริม
การศึกษาเรียนรูของผูใหญใหมีการศึกษาท่ีตอเนื่อง (adult education) และเปนการสงเสริม
การศึกษาฐานชุมชน (community-based education) และหากพิจารณาคําศัพทของคําวา                   
“การเรียนรูตลอดชีวิต” หรือ “การศึกษาตลอดชีวิต” แลว แนวคิดการศึกษารูปแบบนี้ก็ไมใชเปน
การศึกษาเรียนรูของผูใหญเทานั้น เปนการศึกษาเรียนรูของมนุษยตั้งแตเกิดจนตาย ดังนิยาม
ความหมาย ดังนี้ 

        พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติพุทธศักราช  2542 มาตรา  4 

“การศึกษาตลอดชีวิต” หมายความวา การศึกษาท่ีเกิดจากการผสมผสานระหวางการศึกษา                  

ในระบบ การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย เพื่อใหสามารถพัฒนาคุณภาพชีวิตได

อยางตอเนื่องตลอดชีวิต 

การศึกษาในระบบ 
โรงเรียน 

    การศึกษาตามอัธยาศัย 

               การศึกษา 
         ตลอดชวีิต                       
 
 

 

การศึกษานอกระบบ
โรงเรียน 
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         สุนทร สุนันทชัย (สุนทร สุนันทชัย, 2532: 9) ใหนิยามการศึกษา

ตลอดชีวิต หมายถึง การจัดกระบวนการใหมีผลตอการเรียนรูตลอดชีวติ (lifelong learning) มี

ลักษณะดังนี ้

         1) เปนการดําเนินการตลอดชีวิตบุคคล 

         2) เปนการจัดท่ีมีการวางแผน ทําใหไดรับความรู ทักษะและ

เจตคติอันจําเปนตอการเปล่ียนแปลงในชีวิต ซ่ึงเกิดข้ึนอยูตลอดเวลาจนในท่ีสุดทําใหบุคคลได

พัฒนาตนอยางเต็มศักยภาพ 

          3) เปนการเรียนรูท่ีเกิดจากแรงจูงใจของผูเรียนท่ีจะเรียนรู

ดวยตนเอง 

          4) ใชแหลงการเรียนทุกประเภท ท้ังในระบบ  (Formal)  

นอกระบบ (Non - formal) และไมเปนทางการหรือตามอัธยาศัย 
        การศึกษาตลอดชีวิตจึงเปนการศึกษาท้ังหมดของชีวิตมนุษยจากเกิด
จนตายมุงพัฒนามนุษยใหปรับตนเขากับความเปล่ียนแปลงในโลกปจจุบันและพัฒนาตอเนื่องไปให
เต็มศักยภาพของบุคคลแตละคน เปนการศึกษาท่ีเกิดจากแรงจูงใจท่ีจะเรียนรูดวยตนเอง จากแหลง
เรียนรูทุกชนิดทั้งในระบบ นอกระบบและไมเปนทางการ 
         ยูเนสโก (อางถึงในสุนทร สุนันทชัย,  2532: 29 - 30) กลาววา การศึกษา
ตลอดชีวิต หมายถึง แผนรวมที่มุงเปล่ียนแปลงโครงสรางระบบการศึกษาในปจจุบันและพัฒนา
ศักยภาพทางการศึกษานอกระบบการศึกษา ในแผนท่ีวานี้บุคคลพึงเปนผูจัดการศึกษาของตนเอง
จากการประสานสัมพันธความคิดและการกระทํา การศึกษาและการเรียนจะไมจํากัดตนเองอยูเพียง
ในโรงเรียนแตจะขยายออกตลอดชีวิตรวมทักษะและความรูทุกสาขาวิชาใชวิธีการทุกอยางให
โอกาสแกทุกคนใหไดมีการพัฒนาตนเองอยางเต็มท่ี การศึกษาและการเรียนรูของเด็ก คนหนุมสาว 
และผูใหญทุกอายุและทุกรูปแบบควรรวมกันถือเปนอันหนึ่งอันเดียวกัน 

         Michael W. Galbraith (1995) (http://www.ed.gov/pubs/PLLIConf 

95/comm.html)ไดใหคํานิยามของการศึกษาตลอดชีวิตวา หมายถึง กระบวนการที่เกิดจากความ

ไววางใจ การวางแผนไวลวงหนารวมถึงความไมตั้งใจท่ีจะสนับสนุนใหเกิดการเรียนรูในทุกชวง

ของชีวิตหรือตลอดชีวิต 

         จากคํานิยามของการศึกษาตลอดชีวิตดังกลาวขางตนสามารถสรุปได

วา การศึกษาตลอดชีวิต คือ การศึกษาท้ังหมดท่ีครอบคลุมท้ังการศึกษาในระบบ การศึกษา                 
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นอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย ซ่ึงเกิดข้ึนตลอดชวงชีวิตของมนุษยเพื่อจะชวยใหเกิด                    

การพัฒนาอยางเต็มศักยภาพในตัวบุคคล สังคมและอาชีพ การศึกษาตลอดชีวิตครอบคลุมการเรียน

ท่ีเกิดข้ึนท่ีบาน โรงเรียนในชุมชน สถานท่ีทํางาน การเรียนจากส่ือมวลชน จากสถานการณและ

กิจกรรมในรูปแบบตางๆ กลาวไดวาการศึกษาตลอดชีวิตเปนการศึกษาท้ังหมดของชีวิตมนุษยตั้งแต

เกิดจนตาย โดยมุงพัฒนามนุษยใหปรับตัวเขากับความเปลี่ยนแปลงในโลกปจจุบันและพัฒนา

ตอเนื่องไปใหเต็มศักยภาพของบุคคลแตละคนเพื่อใหสามารถคิด วิเคราะห ตัดสินใจแกปญหาและ

พัฒนาคุณภาพชีวิตไดอยางตอเนื่องและอยางมีประสิทธิภาพอันจะนําไปสูการพัฒนาทางการเมือง 

เศรษฐกิจและสังคมโดยรวม 
     1.5.4.2)  ปจจัยสําคัญท่ีจําเปนตองมีการจัดการศึกษาตลอดชีวิต 
               มนุษยเรียนรูตลอดชีวิตในทุกสังคม ท้ังนี้ดวยเหตุผลท่ีสําคัญคือเพื่อ
การดํารงชีวิตอยูอยางปลอดภัยและมีความสุขเทาท่ีจะทําไดในสังคมเกษตร มนุษยเรียนรูท่ีจะอยู
ใกลชิดและดํารงชีวิตอยางสอดคลองกับธรรมชาติและมนุษยเรียนรูการตอสูกับภัยธรรมชาติ ตอมา
ในสังคมอุตสาหกรรมมนุษยเรียนรูท่ีจะนําธรรมชาติมาใชเพื่อการบริโภคและการใชส่ิงประดิษฐ
เพื่อทดแทนแรงงานคน ในสมัยปจจุบันหรือยุคขอมูลขาวสารที่ไรพรมแดน  มนุษยตองเรียนรูเพ่ือ
การอยูรอดอยางสลับซับซอนกวาท่ีเปนมาในอดีตในศตวรรษท่ี 21 สังคมไทยจะตองเผชิญกับ
ปญหานานาประการบางปญหาไดพัฒนาและกลายเปนปญหาขามพรมแดนเปนปญหารวมกัน
ระหวางประเทศ ปญหาหลายเร่ืองไมใชวามนุษยเราไมมีความรูในเร่ืองนั้นๆ แตความรู ความเขาใจ  
เจตคติ ขอมูลองคความรู ผลการศึกษา การวิจัยอาจไมสมบูรณ สถานการณ ส่ิงแวดลอม บริบทของ
สังคมอาจเปล่ียนแปลงไป การที่สภาพแวดลอมเปล่ียนแปลงไปมนุษยจึงตองเรียนรูใหม การเรียนรู
ท่ีสําคัญตอการอยูรอดของคนเราอาจจะไมใชการเรียนรูเพื่อไดส่ิงใหมหรือเรียนรูตามกระแสนิยม  
แตอาจจะเปนการเรียนรูท่ีจะนําประสบการณเดิมมาปรับปรุงแกไขพัฒนาใหถูกตองชัดเจนยิ่งข้ึน  
(อุนตา นพคุณ, 2543: 1) 

 สําหรับ จินตนา สุจจานันท  (จินตนา สุจจานันท. 2549) มีมุมมองวา
ปจจัยสําคัญท่ีจะตองมีการจัดการศึกษาตลอดชีวิต มีดังนี้ 

        1)  ความเปล่ียนแปลงท่ีเกิดข้ึนในตัวบุคคล ท้ังดานรางกาย  

สติปญญา อารมณ สังคม รวมท้ังบทบาทหนาท่ีของบุคคลซ่ึงเปล่ียนแปลงไปตามวัยตางๆ 

          2)  ความเจริญกาวหนาทางดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  

ทําใหคนตองการความรูใหมๆ เพื่อจะไดปรับตัวไดอยางเหมาะสมและความกาวหนาเหลานี้ทําให
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ตองการเขาถึงขอมูลไดอยางสะดวกรวดเร็ว ดังนั้นการเรียนรูตลอดชีวิตจึงเปนส่ิงจําเปนเพื่อชวยให

ไดรับความรูใหมๆ และทันสมัยอยูตลอดเวลา 

          3)  ความเปล่ียนแปลงทางดานสังคมและการเมือง สภาพ

ของสังคมเปล่ียนแปลงอยางรวดเร็วและซับซอน เพื่อใหสามารถปรับตัวไดกับสังคมท่ีเปล่ียนแปลง 

ประชาชนควรไดรับการศึกษาอยางตอเนื่องตลอดชีวิต ไดรับการศึกษาและขอมูลขาวสาร                          

อยูตลอดเวลา 

          4) ความเปล่ียนแปลงดานเศรษฐกิจและอาชีพการงาน  

สภาพเศรษฐกิจ มีการแขงขันอยางรุนแรง คนจึงจําเปนตองพัฒนาตนเองใหมีความสามารถเพ่ิมข้ึน

จึงจําเปนตองเรียนรูอยางตอเนื่องเพื่อพัฒนาและเพิ่มคุณคาใหกับตนเอง 

          5) ขอจํากัดของการจัดการศึกษาระบบการศึกษาในระบบ  

มีระเบียบและหลักเกณฑตายตัว จึงทําใหคนบางกลุมพลาดโอกาสเรียนในระบบโรงเรียน                      

คนเหลานี้ควรมีโอกาสไดรับการศึกษา แมอายุจะพนวัยเรียนไปแลวก็ตาม เพื่อใหทุกคนมีโอกาส

ทางการศึกษาอยางท่ัวถึงและเสมอภาคกัน 

       หลักการของการศึกษาตลอดชีวิต มีหลักการท่ีสําคัญ ดังนี้ 

      1) หลักการบูรณาการและความเช่ือมโยงอยางตอเนื่อง               

ของการศึกษาในระบบโรงเรียน นอกระบบโรงเรียนและการศึกษาตามอัธยาศัย เพื่อสงเสริม               

ใหประชาชนสามารถศึกษาหาความรูไดตลอดชีวิตต้ังแตเกิดจนตาย 

      2)  หลักความเสมอภาคของโอกาสทางการศึกษา โดยสงเสริม

ใหประชาชนทุกกลุมเปาหมายไดมีโอกาสเลือกศึกษาความรูตามศักยภาพและความตองการของตน 

การศึกษาควรเปนสิทธิข้ันพื้นฐานของประชาชนทุกคน 

      3) หลักการเรียนรูแบบผูเรียนเปนสําคัญโดยจัดเนื้อหาและ

กระบวนการเรียนการสอนท่ีเหมาะสมกับพื้นฐานและความสนใจของผูเรียนของตนเองได 

      4) หลักการศึกษาเพ่ือชีวิตโดยเนนการศึกษาท่ีบูรณาการ              

การเรียนรูเขากับวิถีชีวิตของผูเรียนและสภาพชุมชน สามารถนําความรูไปใชในการพัฒนาคุณภาพ

ชีวิตและความเปนอยูของตน เปนการจัดการศึกษาท่ีกลมกลืนกับวิถีชีวิตของผูเรียน 

      5) หลักการเรียนรู เพื่อการคิดเปนและแกปญหาเปนโดย

สงเสริมกระบวนการวิเคราะห ตัดสินใจและแกปญหาบนพ้ืนฐานของขอมูลและเหตุผล 
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     6) หลักการกระจายอํานาจ โดยใหผูเรียน ชุมชนและองคกร

ทองถ่ินมีสวนรวม เนนการคืนอํานาจการจดัการศึกษาใหกับชุมชนทองถ่ิน 

      7)  หลักการความยืดหยุนและความหลากหลาย เพื่อมุงให

การศึกษามีประสิทธิภาพและตอบสนองตอความตองการดานการเรียนรูของประชาชน                       

อยางกวางขวาง (คณะทํางานสงเสริมการศึกษาตลอดชีวิต สํานักบริหารการศึกษานอกโรงเรียน, 

2548) 

      สําหรับระบบและโครงสรางการศึกษาตลอดชีวิต คือ การสืบทอด

วัฒนธรรมความเช่ือและความรูจากคนรุนหนึ่งไปสูอีกรุนหนึ่ง เพื่อการธํารงไวซ่ึงเผาพันธุเช้ือชาติ 

และการพัฒนาสังคมใหกาวตอไป สังคมจัดระบบใหการศึกษาทําหนาท่ีไดอยางมีประสิทธิภาพ            

ซ่ึงจะสัมพันธสอดคลองกับธรรมชาติการเรียนรูของมนุษยท่ีมีการเรียนรูอยางตอเนื่องตลอดเวลา 

ตามแนวคิดเร่ืองการศึกษาตลอดชีวิต ไดมีการจัดระบบและโครงสรางของการศึกษาโดยมีการศึกษา

เรียนรู 3 ระบบยอยประกอบกันเปนระบบการจัดการศึกษาตลอดชีวิต กลาวคือ การศึกษาในระบบ  

(Formal Education) การศึกษานอกระบบ (Non-formal Education) การศึกษาตามอัธยาศัย (Informal 

Education)  
      จากแนวคิดการศึกษาตลอดชีวิตดังกลาวขางตน กลาวไดวาการศึกษา
ตลอดชีวิตเปนการจัดการศึกษาท่ีใหความสําคัญกับมนุษยทุกคน ทุกเพศ ทุกวัยอยางเทาเทียมเสมอ
ภาคที่จะไดโอกาสเรียนรูตลอดชีวิต โดยเช่ือมโยงการเรียนรูท่ีเกิดจากการศึกษาในระบบ การศึกษา
นอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย โดยใหความสําคัญกับผูเรียนในฐานะเปนศูนยกลางของการ
เรียนรูโดยเช่ือวามนุษยมีศักยภาพ มีความสามารถท่ีจะเรียนรูและพัฒนาตนเองได มีอิสระท่ีจะเลือก
เนื้อหา รูปแบบ วิธีการในการเรียนรูท่ีเหมาะสมกับตนเองและนําความรูท่ีไดไปใชจริงซ่ึงสอดคลอง
เช่ือมโยงไดกับปรัชญาหลักการของแนวคิดการศึกษาโดยใชชุมชนเปนฐานวาเปนการเรียนรูท่ี
ตอเนื่อง เปนการเรียนรูตลอดชีวิตและการศึกษายังมีความสัมพันธเกี่ยวของกับบริบทแวดลอมและ
ความตองการของผูเรียนเปนสําคัญ ดังนั้นชุมชนจึงเปนหนวยงานทางสังคมที่มีอิทธิพลตอการ
กําหนดพฤติกรรม ความคิด คานิยม โดยอาศัยบรรทัดฐานทางสังคมที่เกิดข้ึนจากแบบของการ
ฝกฝนอบรมทําใหบุคคลแตละคนมีคุณลักษณะตามท่ีสังคมตองการ ชุมชนจึงควรมีบทบาทในความ
รับผิดชอบตอการศึกษาใน 2 ลักษณะ คือ ในสวนการศึกษาของคนในชุมชนและในสวนของสังคม  
โจทยของการดําเนินงาน คือ ทําอยางไรใหคนในชุมชนไดรับการศึกษาอยางครบถวน ซ่ึงระบบ
การศึกษาท่ีมีสวนสําคัญอยางมากสําหรับการศึกษาของชุมชน คือ การศึกษานอกระบบและ
การศึกษาตามอัธยาศัย ซ่ึงเปนการศึกษา 2 ใน 3 รูปแบบของการศึกษาตลอดชีวิต  
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 1.5.5)  การจัดการศึกษาของชุมชนตามแนวพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 
2542 
 พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 แกไข พ.ศ. 2545 ไดเสนอ
แนวทางในการจัดการศึกษาของชุมชนไวดังนี้ 
     1) ถายทอดจุดมุงหมายของการจัดการศึกษาไวในมาตรา 7 วา จะตองมุงให
ผูเรียนไดเรียนรูดวยตนเองภาคภูมิใจในความเปนไทย รูจักรักษาผลประโยชนของสวนรวมสงเสริม
การเรียนรูวัฒนธรรมและภูมิปญญาทองถ่ินและของไทยควบคูไปกับความรูสากล มีความสามารถใน
การประกอบอาชีพพึ่งตนเองได แสดงวาการศึกษาท่ีจัดข้ึนจะตองอยูบนองคความรูและภูมิปญญาของ
ชุมชนบนพ้ืนฐานทรัพยากรและส่ิงแวดลอมของชุมชนจนชุมชนสามารถพึ่งพาตนเองได 

     2) ยึดถือหลักการจัดการศึกษาตลอดชีวิต กลาวคือ การเรียนรูของบุคคลจะ

เกิดข้ึนตลอดเวลานับต้ังแตเกิดจนตาย เนื้อหาสาระท่ีเรียนรูจะเกิดข้ึนเสมอและตอเนื่อง ดังนั้น  

ชุมชนจะตองมีสวนเขาไปมีบทบาทการจัดการเรียนรูอยางหลีกเล่ียงไมได ชุมชนจึงมีบทบาทใน                  

การจัดการศึกษาของคนในชุมชนตลอดเวลา 

     3) จัดการศึกษาโดยยึดถือหลักการที่จะระดมทรัพยากรทุกอยาง โดยการมี          

สวนรวมของบุคคล ครอบครัว ชุมชน องคกรชุมชนและองคการตางๆ จึงจะเปนแนวทางท่ีทําให

เกิดการจัดการศึกษาของชุมชนได 

     4) จัดการศึกษาโดยกระจายอํานาจในการจัดการศึกษาใหกับชุมชนทองถ่ิน

ดังนั้น ชุมชนทองถ่ินจึงมีภาระท่ีจะตองจัดการศึกษาใหกับสมาชิกในชุมชนของตนเองอยางตอเนื่อง 

     หลักสูตรการศึกษาก็เปนส่ิงท่ีสําคัญ เพราะเปนตัวกําหนดทิศทางในการจัด

การศึกษา ควรมีหลักสูตรแกนกลางและหลักสูตรทองถ่ินท่ีมีความหลากหลายของเนื้อหาเปนหลักสูตร

ท่ีรองรับการเปล่ียนแปลงทางสังคมและวัฒนธรรมโดยตอบสนองตอความตองการของและวิถีชีวิต

ของชุมชนทองถ่ิน ซ่ึงในการจัดการศึกษาของชุมชนตองเปดโอกาสใหชุมชนมีสวนรวมในการจัด

การศึกษา ครูอชุมชน ผูบริหาร รวมกันสรางหลักสูตรทองถ่ินข้ึนเพื่อนํามาใชเปนแนวทางในการ

จัดการเรียนการสอน โดยรวมกันวางกรอบแนวทางการบริหารการศึกษาเพื่อใหไดหลักสูตรทองถ่ินท่ี

เปนหลักสูตรที่มีความสอดคลองกับหลักการพัฒนาการศึกษา โดยนําความรูภูมิปญญาทองถ่ินในอดีต

และความรูสมัยใหมท่ีมีอยูมาผสมผสานจัดการศึกษา ซ่ึงทองถ่ินควรมีสิทธิในการจัดการศึกษาผาน

การเรียนรูรวมกันของชุมชน โรงเรียน โดยผานระบบการศึกษาในระบบ นอกระบบและการศึกษาตาม

อัธยาศัย 
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                  การศึกษาของชุมชน 
เร่ือง มาตรา สาระท่ีเก่ียวกับการศึกษาของชุมชน 

กระบวนการศึกษา 7 ในกระบวนการเรียนรูตองมุงปลูกฝงจิตสํานึกท่ีถูกตอง
เกี่ยวกับการเมืองการปกครองในระบอบประชาธิปไตย
อันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข รูจักรักษาและ
สงเสริมสิทธิ หนาท่ี เสรีภาพ ความเคารพกฎหมาย 
ความเสมอภาคและศักดิ์ศรีความเปนมนุษย มีความ
ภาคภูมิใจในความเปนไทยรูจักรักษาผลประโยชน
สวนรวมและของประเทศชาติ รวมทั้งสงเสริมศาสนา 
ศิลปวัฒนธรรมของชาติ การกีฬา ภูมิปญญาทองถ่ิน ภูมิ
ปญญาไทย และความรูอันเปนสากล ตลอดจนอนุรักษ
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม มีความสามารถใน
การประกอบอาชีพ รูจักพึ่งตนเอง มีความริเร่ิม
สรางสรรค ใฝรู  และเรียนรูดวยตนเองอยางตอเนื่อง 

หลักการจัดการศึกษา 8 1. เปนการศึกษาตลอดชีวิตสําหรับประชาชน 
2. ใหสังคมมีสวนรวมในการจัดการศึกษา 
3. การพัฒนาสาระและกระบวนการเรียนรูใหเปนไป 
อยางตอเนื่อง 

หลักการจัดการศึกษา 9 การจัดระบบ โครงสราง และกระบวนการจัดการศึกษา 
ใหยึดหลักดังนี้ 
1.มีเอกภาพดานนโยบาย และมีความหลากหลาย  
ในการปฏิบัติ 
2.มีการกระจาย อํานาจไปสู เขตพื้น ท่ีการศึกษา 
สถานศึกษา และองคกรปกครองสวนทองถ่ิน 
3.มีการกําหนดมาตรฐานการศึกษา และจัดระบบ
ประกันคุณภาพการศึกษาทุกระดับและประเภท
การศึกษา 
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                  ของชุมชน (ตอ)  
เร่ือง มาตรา สาระท่ีเก่ียวกับการศึกษาของชุมชน 

  4.มีหลักการสงเสริมมาตรฐานวิชาชีพครู คณาจารย 
และบุคลากรทางการศึกษาและการพัฒนาครู คณาจารย 
และบุคลากรทางการศึกษาอยางตอเนื่อง 
5.ระดมทรัพยากรจากแหลงตางๆ มาใชในการจัด
การศึกษา 
6.การมีสวนรวมของบุคคล ครอบครัว ชุมชน องคการ
ชุมชน องคกรปกครองสวนทองถ่ิน เอกชน องคกร
เอกชน องคกรวิชาชีพ สถาบันศาสนา สถานประกอบการ 
และสถาบันสังคมอ่ืน 

สิทธิในการจัดการศึกษาขั ้น
พื้นฐาน 

12 นอกเหนือจากรัฐ เอกชนและองคกรปกครองสวน
ทองถ่ิน ใหบุคคล ครอบครัว องคกรชุมชน องคกร
เอกชน  องคการวิชา ชีพ  สถาบันศาสนา  สถาน
ประกอบการและสถาบันสังคมอ่ืน มีสิทธิในการจัด
การศึกษาข้ันพื้นฐาน ท้ังนี้ใหเปนไปตามท่ีกําหนดใน
กฎกระทรวง 

ส ิท ธ ิป ร ะ โ ย ช น ใ น ก า ร
สนับสนุนหรือจัดการศึกษา 

14 บุคคล ครอบครัว ชุมชน องคกรชุมชน องคกรเอกชน  
องคกรวิชาชีพ สถาบัน ศาสนา สถานประกอบการและ
สถาบันสังคมอ่ืนซ่ึงสนับสนุนหรือจัดการศึกษาข้ัน
พื้นฐานมีสิทธิไดรับสิทธิประโยชนตามควรแกกรณ ี 
ดังตอไปนี้ 
1. การสนับสนุนจากรัฐใหมีความรูความสามารถใน
การอบรมเล้ียงดูบุคคลซ่ึงอยูในความดูแลรับผิดชอบ 
2. เ งินอุดหนุนจากรัฐสําหรับการจัดการศึกษาข้ัน
พื้นฐานตามที่กฎหมายกําหนด 
3. การลดหยอนหรือยกเวนภาษีสําหรับคาใชจาย
การศึกษาตามท่ีกฎหมายกําหนด 
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                  ของชุมชน (ตอ)  
เร่ือง มาตรา สาระท่ีเก่ียวกับการศึกษาของชุมชน 

รูปแบบการจัดการศึกษา 15 การจัดการศึกษามีสามรูปแบบ คือ การศึกษาในระบบ 
การศึกษานอกระบบ และ การศึกษาตามอัธยาศัย 
1. การศึกษาในระบบ เปนการศึกษาท่ีกําหนดจุดมุงหมาย 
วิธีการศึกษา หลักสูตร ระยะเวลาของการศึกษา การวัด
และประเมินผล ซ่ึงเปนเง่ือนไขของการสําเร็จการศึกษา 
ท่ีแนนอน 
2.  การศึกษานอกระบบ เปนการศึกษาท่ีมีความยดืหยุน 
ในการกําหนดจุดมุงหมาย รูปแบบ วิธีการจัดการศึกษา
ระยะเวลาของการศึกษา การวัดและประเมินผล ซ่ึงเปน
เง่ือนไขสําคัญของการสําเร็จการศึกษา โดยเนื้อหาและ
หลักสูตรจะตองมีความเหมาะสมสอดคลองกับสภาพ
ปญหาและความตองการของบุคคลแตละกลุมความพรอม
และโอกาส โดยศึกษาจากบุคคล ประสบการณ สังคม
สภาพแวดลอม ส่ือ หรือแหลงความรูอ่ืนๆ สถานศึกษา
อาจจัดการศึกษาในรูปแบบใดรูปแบบหน่ึงหรือท้ังสาม
รูปแบบก็ได ใหมีการเทียบโอนผลการเรียนท่ีผูเรียน
สะสมไวในระหวางรูปแบบเดียวกันหรือตางรูปแบบได 
ไมวาจะเปนผลการเรียนจากสถานศึกษาเดียวกันหรือไม 
ก็ตาม รวมทั้งจากการเรียนรูนอกระบบ ตามอัธยาศัยการ
ฝกอาชีพ หรือจากประสบการณการทํางาน 

การจ ัด ตั ้งแหล งการ เร ียน รู
ตลอดชีวิต 

25 รัฐตองสงเสริมการดําเนินงานและการจัดต้ังแหลงการ
เรียนรูตลอดชีวิตทุกรูปแบบ ไดแก หองสมุดประชาชน 
พิพิธภัณฑ หอศิลป สวนสัตว สวนสาธารณะ สวน
พฤกษศาสตร อุทยานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี ศูนย
การกีฬาและนันทนาการ แหลงขอมูล และแหลงการเรียน   
รูอ่ืนอยางพอเพียงและมีประสิทธิภาพ 
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เร่ือง มาตรา สาระท่ีเก่ียวกับการศึกษาของชุมชน 

การจ ัดกระบวนการเร ียนรู
ภายในชุมชน 

29 ใหสถานศึกษารวมกับบุคคล ครอบครัว ชุมชน องคการ
ชุมชน องคกรปกครองสวนทองถ่ิน เอกชน องคกร
เอกชน องคกรวิชาชีพ สถาบันศาสนา สถานประกอบการ 
และสถาบัน   สังคมอ่ืน สงเสริมความเขมแข็งของชุมชน
โดยจัดกระบวนการเรียนรูภายในชุมชน เพื่อใหชุมชนมี
การจัดการศึกษาอบรม มีการแสวงหาความรู ขอมูล 
ขาวสาร และรูจักเลือกสรรภมิูปญญาและวิทยาการตาง ๆ 
เพื่อพัฒนาชุมชนใหสอดคลองกับสภาพปญหาและความ
ตองการ รวมท้ังหาวิธีการสนบัสนุนใหมีการแลกเปล่ียน
ประสบการณการพัฒนาระหวางชุมชน 

ก า ร บ ร ิห า ร แ ล ะ ก า ร จ ัด
การศึกษาขององคกรปกครอง
สวนทองถิ่น  สิทธิในการจัด
การศึกษา 

41 องคกรปกครองสวนทองถ่ิน  มี สิทธิจัดการศึกษา   
ในระดับใดระดับหนึ่งหรือทุกระดับตามความพรอม   
ความเหมาะสมและความตองการภายในทองถ่ิน 

การกําหนดหลักเกณฑและ
วิธีการประเมินความพรอม 

42 ใหกระทรวง กําหนดหลักเกณฑและวิธีการประเมินความ
พรอมในการจัดการศึกษาขององคกรปกครองสวน
ทองถ่ิน และมีหนาท่ีในการประสานและสงเสริมองคกร
ปกครองสวนทองถ่ินใหสามารถจัดการศึกษา สอดคลอง
กับนโยบายและไดมาตรฐานการศึกษา รวมทั้งการ
เสนอแนะการจัดสรรงบประมาณอุดหนุนการจัด
การศึกษาขององคกรปกครองสวนทองถ่ิน 

ครู คณาจารย และบุคลากร
ทางการศึกษา เรื่องการระดม
ทรัพยากรบุคคลในชุมชน  

57 ใหหนวยงานทางการศึกษาระดมทรัพยากรบุคคล   
ในชุมชนใหมีสวนรวมในการจัดการศึกษาโดยนํา
ประสบการณ ความรอบรู ความชํานาญ และภูมิปญญา
ทองถ่ินของบุคคลดังกลาวมาใช เพ่ือใหเกิดประโยชน
ทางการศึกษาและยกยองเชิดชูผูท่ีสงเสริมและสนับสนุน
การจัดการศึกษา 
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ตารางท่ี  3  ขอสรุปเก่ียวกับการศึกษาในรูปแบบตางๆ  กับการศึกษาของชุมชน 

การศึกษาในระบบ การศึกษานอกระบบ การศึกษาตามอัธยาศัย 
1.เนนบทบาทของผูสอนผู
ถ า ย ท อ ด ค ว า ม รู แ ล ะ
ประสบการณโดยชุมชน 
เขาไปมีบทบาททางผูนํา  
ภู มิ ป ญ ญ า ช า ว บ า น  
วั ฒ น ธ ร ร ม  ป ร ะ เ พ ณี 
พิธีกรรม ตลอดจนสถานท่ี
ต า ง ๆ  ใ น ชุ ม ช น เ ป น
เคร่ืองมือในการถายทอด
ค ว า ม รู  ป ร ะสบก า รณ 
คุณคา คานิยมของชุมชน 
แ ล ะ จ า ก ชุ ม ช น ไ ป สู
นักเ รียน  ซ่ึง ผู ท่ีถ ายทอด
ประสบการณเหลานี้ ไดแก
ค รู ช า ว บ า น  วิ ท ย า ก ร
ภ า ย น อ ก  ซ่ึ ง เ ป น ก า ร
ถายทอดความรูในระบบ
โรงเรียน 

การศึกษานอกระบบตั้งอยูบน
พื้นฐานความคิด 3 ประการคือ  
1. การเรียนรูโดยมุงใหบุคคล
เกิดการเรียนรูเพื่อพัฒนาไปใน
ทิศทางท่ีพึงประสงค  
2. การพัฒนาโดยมุงใหเกิดการ
พั ฒ น า ชุ ม ช น แ ล ะ สั ง ค ม
โดยรวม การเรียนรูจึงควบคู
ไ ปกั บก า รพัฒน าพื้ น ฐ าน
ดังกลาวทําใหการศึกษานอก
ระบบเปนวิธีการท่ีสําคัญของ
การพัฒนาชุมชน  เนื่องจากมี
รูปแบบที่เหมาะสมเพราะโดย
หลักการแลวสามารถปรับ
รูปแบบใหเหมาะสมกับสภาพ
ปญหาและความตองการของ
แตละบุคคลและของชุมชนได 
 

เปนรูปแบบการศึกษาหน่ึงท่ีมุงเนน
ใ ห บุ ค ค ล ไ ด รั บ ค ว า ม รู
ประสบการณ เสริมสรางเจตคติ 
คานิยม ทักษะตางๆ จากครอบครัว 
สั ง คม  ส่ิ ง แ ว ดล อ ม  แล ะ จ า ก
ประสบการณในการดํ ารงชีวิต
ประจําวัน การเขารวมในกิจกรรม 
การประกอบอาชีพการงาน  โดยท่ี
กิจกรรมไมไดเกิดข้ึนหรือมีการจัด
ข้ึนเพื่อวัตถุประสงคอ่ืน แตกลับทํา
ใหบุคคลไดรับความรูโดยบังเอิญ
หรือไมตั้งใจ  ท้ังนี้  การศึกษาตาม
อั ธ ย า ศั ย อ า จ ใ ช รู ป แ บบ ข อ ง
การศึกษาท้ังในระบบและนอก
ระบบนํามาผสมผสานกันเพื่อให
เกิดสัมฤทธ์ิผลทางการศึกษาและ
การตอบสนองความตองการของ
ชุมชนและบุคคลไดดีท่ีสุด 

2. เนนถึงบทบาทในการ
บริหารจัดการในโรงเรียน
ส ว น ใ ห ญ ป ร า ก ฏ ใ น
รูปแบบคณะกรรมการ
โรงเรียนซ่ึงเปนรูปแบบการ
บริหารแบบหน่ึง โดยอาศัย
ระ เ บี ยบ คํ า ส่ั ง ขอ งท า ง
ราชการ 
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 1.5.6)  สรุป 
           การจัดการศึกษาที่ดีตองเปนการศึกษาที่สงเสริมใหบุคคลไดพัฒนาอยางสมบูรณ
เต็มตามศักยภาพของตนเอง สามารถเรียนรูและดํารงชีวิตไดอยางอิสระบนพ้ืนฐานทรัพยากรและ
ส่ิงแวดลอมของตนเอง นอกจากน้ีการศึกษาท่ีดีจะตองสามารถเรียนรูไดอยางตอเนื่องตลอดชีวิต  
ดังนั้นการศึกษาท่ีดีจึงตองสอดคลองกับบริบทของชุมชน เพราะชุมชนเปนท้ังกลุมคนท่ีติดตอ
สัมพันธกัน มีรากฐานความเช่ือ วิถีดํารงชีวิตท่ีคลายคลึงกัน มีการส่ือสารถายทอดความรูความเช่ือ                   
และแนวทางการปฏิบัติอยางตอเนื่องตลอดชีวิต การจัดการศึกษาของชุมชนจึงเปนการจัดการศึกษา
ท่ีมีเปาหมายเพื่อความดํารงอยูและพัฒนาชุมชนเปนการจัดการศึกษาเพ่ือเสริมสรางความเขมแข็ง
ของชุมชนโดยผานสถาบันทางสังคม แนวคิดความเช่ือของสังคม โรงเรียน ตลอดจนกิจกรรมตางๆ  
ของสังคม การศึกษาท้ัง 3 ระบบไมวาจะเปนการศึกษาในระบบ การศีกษานอกระบบและการศึกษา
ตามอัธยาศรัย เปนกลไกท่ีสําคัญในการขับเคล่ือนการพัฒนาการศึกษาของชุมชนใหเหมาะสมตาม
รากฐานศักยภาพในแตละทองถ่ินเรียนรูท่ีจะสรางใหคนในชุมชนพึ่งตนเองได   

 
ตอนท่ี 2  แนวคิดเก่ียวกับความรูทองถ่ิน 
            2.1  พัฒนาการการศึกษาเร่ืองราวของทองถ่ินในประเทศไทย 

 เร่ืองราวทองถ่ินมีตัวตนปรากฏอยูในสังคมไทยมานานแลวแตยังขาดความชัดเจนท้ังใน
เร่ืองเน้ือหาและวิธีการศึกษา โดยในระยะแรกปรากฏอยูในรูปแบบของตํานานทองถ่ิน หรือ
วรรณกรรมพื้นบานเกาแกท่ีเลาขานสืบทอดกันมาแบบปากตอปากในลักษณะของ “มุขปาฐะ” โดย
มิไดมีการจดบันทึกไวเปนลายลักษณอักษร อยางไรก็ดีนักประวัติศาสตรเช่ือวาโครงรางเนื้อหา
บางสวนของตํานานเหลานี้มีเคาโครงมาจากเรื่องจริงในทองถ่ินตางๆ โดยตํานานเหลานี้อาจแบง
ออกไดเปน 3 ประเภท (พรเพ็ญ ฮั่นตระกูล และ สายชล สัตยานุรักษ, 2548:7- 8) ไดแก  

  1) ตํานานวีรบุรุษหรือบรรพบุรุษในอดีต เชน ตํานานทาวอูทอง ตํานานลาวจก ตํานาน

พระรวง เปนตน  

 2) ตํานานเช้ือสายวงศตระกลูของผูนําท่ีปกครองบานเมืองใดบานเมืองหนึ่ง เชน ตาํนาน

สุวรรณโคมคํา ตํานานสิงหวัติกุมาร เปนตน  

 3) ตํานานท่ีเปนประวัติศาสตรสากลของพุทธศาสนา  เชน  นิทานพระพุทธสิหิงค 

ตํานานอุรังคธาตุรันตพิมพวงศ เปนตน   
 ตอมาไดมีการรวบรวมและและจดบันทึกตํานานเหลานี้เปนลายลักษณอักษร ซ่ึงอาจเร่ิม

ข้ึนมาต้ังแตกอนพุทธศตวรรษที่ 21 จนถึงราวพุทธศตวรรษท่ี 23 (ชาญวิทย เกษตรศิริ, 2542: 55)  
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โดยตํานานท่ีมีการบันทึกเปนลายลักษณอักษรและเปนรูจักกันแพรหลาย ไดแก นิทานพระพุทธ
สิหิงค (ประมาณปลายพุทธศตวรรษที่ 20) ตํานานมูลศาสนา (ประมาณ พ.ศ. 1960) ชินกาลมาลี
ปกรณ (พ.ศ. 2060) จามเทวีวงศ  (พ.ศ. 2113) (ชาญวิทย เกษตรศิริ, 2542: 55) ตํานานเหลานี้อธิบาย
ความเปนมาของรัฐหรือแควนโบราณในภาคเหนือท่ีผูกโยงเขากับเร่ืองราวในพุทธศาสนา เนื่องจาก
ผูรวบรวมตํานานเหลานี้มักเปนปญญาชนหรือผูรูท่ีรับการศึกษาผานทางศาสนาจึงมักใชภาษาบาลี
ซ่ึงเปนภาษาของพุทธศาสนาในการบันทึก 

  นอกจากตํานานเหลานี้แลวเร่ืองราวของทองถ่ินแทบจะไมปรากฏหลักฐานท่ีชัดเจนให

ไดเห็นกันอีกจนถึงสมัยรัชกาลท่ี 4 อยางไรก็ตามในมุมมองของนักประวัติศาสตรอยาง ดร.ชาญวิทย  

เกษตรศิริ มองวาความสืบเนื่องของงานทางประวัติศาสตรท่ีสืบตอจากตํานานเหลานี้ก็คือ

“พงศาวดาร” โดยพงศาวดารที่เปนท่ีรูจักกันดีก็คือ พงศาวดารกรุงศรีอยุธยาซึ่งมีอยูหลายฉบับ

ดวยกัน เชน พระราชพงศาวดารกรุงศรีอยุธยา ฉบับหลวงประเสริฐ อักษรนิติ์ (พ.ศ. 2223) ฉบับพัน        

จันทนุมาศ (พ.ศ. 2338) ฉบับพระจักพรรดิพงษ ฉบับสมเด็จพระพนรัตน (พ.ศ. 2350) และพระราช

พงศาวดารฉบับพระราชหัตถเลขา (พ.ศ. 2398) อยางไรก็ตามลักษณะงานเขียนแบบพงศาวดาร

เหลานี้จะเนนท่ีความสําคัญของอาณาจักรและพระมหากษัตริยเปนสําคัญในฐานะของศูนยกลาง

ของความเปนไปของบานเมืองจนมองขามความมีตัวตนและความเปนไปของทองถ่ิน  

 เม่ือถึงสมัยตนรัตนโกสินทรรัฐสยามเร่ิมใหความสําคัญกับทองถ่ินมากข้ึนโดยเฉพาะ

บริเวณท่ีมีผลประโยชนโดยกรุงเทพฯ ไดขยายอิทธิพลทางการเมืองไปยังดินแดนท่ีอยูเลยที่ราบลุม

ภาคกลางออกไป ไดแก ลานนา บริเวณท่ีลุมแมน้ําโขง เขมร ท่ีราบสูงโคราชและหัวเมืองมลายู          

ซ่ึงทําใหสยามจําเปนตองมีความรูเกี่ยวกับทองถ่ินมากข้ึนเพื่อใชในการจัดระเบียบการปกครองหรือ

การสรางความชอบธรรมทางการเมืองและเพื่อผลประโยชนทางเศรษฐกิจ 

 กอนสมัยรัชกาลท่ี 4 มีหลักฐานท่ีแสดงใหเห็นถึงความสนใจของสยามท่ีมีตอทองถ่ินใน

รูปแบบของจดหมายเหตุเอกสารคําใหการของเชลยศึกบันทึกการเดินทัพ เปนตน เม่ือถึงสมัยรัชกาล

ที่ 4 ภายใตเง่ือนไขและบริบทของสภาพการเมืองระหวางประเทศท่ีลัทธิลาอาณานิคมตะวันตก

กําลังขยายตัว การเคล่ือนไหวเร่ืองประวัติศาสตรทองถ่ินไดเร่ิมปรากฏใหเห็นชัดเจนมากข้ึนจากการ

ท่ีสยามมีความจําเปนท่ีจะตองเปล่ียนแปลงสภาพจากรัฐโบราณไปเปนรัฐชาติสมัยใหมตามแบบ

ตะวันตกท่ีรัฐจะตองมีอาณาเขตหรือพรมแดนที่ชัดเจนทําใหสยามจําเปนตองมีความรูเกี่ยวกับ            

ความเปนมาของทองถ่ินมากข้ึนเพื่อใชเปนหลักฐานในการเจรจาโตแยงกับชาติตะวันตกท้ังอังกฤษ

และฝร่ังเศสเพื่อยืนยันสิทธิเหนือดินแดนทองถ่ินหรือหัวเมืองของสยามโดยกอนการปฏิรูป               
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การปกครองสมัยรัชกาลท่ี 5 ทรงโปรดฯ ใหขุนนางในทองถ่ินหลายแหลงรวบรวมประวัติความ

เปนมาของเมืองหรือชุมชนและใหบันทึกไวเปนเอกสารลายลักษณอักษรของหลวงเพื่อนําไปใชใน

การเจรจากับชาติตะวันตก และยังนํามาใชเปนขอมูลในการปฏิรูปการปกครองในเวลาตอมา

นอกจากนี้ยังมีการนําเอกสารบันทึกของขุนนาง ตํานานและพงศาวดารของเมืองตางๆ ท้ังในภาค

อีสาน ลาว ลานนาและคาบสมุทรมลายูมาตีพิมพเผยแพรในส่ิงพิมพของรัฐ เชน วชิรญาณ วชิรญาณ

วิเศษและราชกิจจานุเบกษา ตอมาตนฉบับของเอกสารเหลานี้ไดถูกรวบรวมและตีพิมพเปนชุดใน

รูปแบบของประชุมพงศาวดารภาคตางๆ และยังมีการรวบรวมเรื่องราวเกี่ยวกับลัทธิประเพณี ภาษา  

กลุมชาติพันธุของภูมิภาคตางๆ มาตีพิมพในหนังสือวชิรญาณวิเศษ ซ่ึงตอมาหลัง พ.ศ.  2500 ได

รวบรวมตีพิมพเปนหนังสือชุดลัทธิธรรมเนียมตางๆ  

  หลังการปฏิรูปการครองในสมัยรัชกาลท่ี 5 สวนกลางยังคงใหการสนับสนุนการ

รวบรวมเอกสารโบราณ การเขียนประวัติเมืองและชุมชนตางๆ ตลอดจนประวัติตระกูลหรือบุคคล

สําคัญท่ีมีบทบาทในการปกครองอยางตอเนื่อง โดยมีขาราชการจากสวนกลางท่ีถูกสงไปเปน

ขาหลวงประจําตามมณฑลตางๆ เปนกลไกสําคัญ ซ่ึงผลงานสวนใหญถูกนํามาตีพิมพในหนังสือ 

วชิรญาณวิเศษ เทศาภิบาลและวาสารของสยามสมาคม เชน พงศาวดารลาวเฉียงของพระยาประชา

กิจกรจักร (แชม บุนนาค) ซ่ึงตีพิมพเปนตอนลงในวารสารวชิรญาณ ซ่ึงตอมารวบรวมและปรับปรุง

ใหสมบูรณและนํามาตีพิมพใหมในช่ือพงศาวดารโยนกใน พ.ศ. 2449  

 นอกจากนี้ยังมีพงศาวดารมณฑลอีสานของหมอมอมรวงษวิจิตร และ  Historical  

Retrospect of Junkceylon Island ของพันเอกเยอรินี (G.E Gerini) ชาวอิตาเลียนท่ีรับราชการ             

ในปลายสมัยรัชกาลท่ี 5 ซ่ึงเขาไดศึกษาคนควาประวัติความเปนมาของเกาะภูเก็ตอยางละเอียด   

และตีพิมพลงในวารสารของสยามสมาคมในป พ.ศ. 2449 และนิทานโบราณคดี (พ.ศ. 2478) ของ

สมเด็จกรมพระยาดํารงราชานุภาพ อยางไรก็ดีเม่ือถึงหลังสมัยรัชกาลท่ี 5 การศึกษาเกี่ยวกับทองถ่ิน

เร่ิมลดความสําคัญลง ท้ังนี้อาจสืบเนื่องมาจากการคุกคามของภัยจากลัทธิลาอาณานิคมท่ีเร่ิมลดลง 

 ความสนใจในเร่ืองราวทองถ่ินกลับมาปรากฏเห็นชัดเจนอีกคร้ังหลังการเปล่ียน                  

การปกครอง พ.ศ. 2475 โดยมีจุดมุงหมายในการศึกษาท่ีแตกตางจากเดิมโดยวัตถุประสงคของ

การศึกษาเร่ืองราวของทองถ่ินในชวงนี้เปนไปเพื่อใหทองถ่ินตางๆ ไดเขามามีบทบาทในการเมือง              

การปกครองประเทศมากข้ึน โดยรัฐมองวาตนควรรับรูและทําความเขาใจเร่ืองราวของทองถ่ิน              

ใหมากข้ึน โดยรัฐบาลไดเชิญสมาชิกสภาผูแทนราษฎรรุนแรกมาปาฐกถาเกี่ยวกับสภาพจังหวัด 
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ประวัติศาสตรความเปนมา สภาพภูมิศาสตรและความเปนอยูท่ัวๆ ไปของประชาชนในจังหวัดของ

ตนเอง ซ่ึงแสดงใหชัดเจนวารัฐใหความสนใจตอทองถ่ิน โดยปาฐกถาดังกลาวถูกนํามาตีพิมพ 

รวมเลมในช่ือปาฐกถาของผูแทนราษฎรเร่ืองสภาพของจังหวัดตางๆ เม่ือ พ.ศ. 2478 และตีพิมพซํ้า

อีกคร้ังใน พ.ศ. 2539  

  จากความวุนวายทางการเมืองหลังการเปล่ียนแปลงการปกครอง พ.ศ. 2475 ทําให     

ความสนใจของรัฐท่ีมีตอทองถ่ินเลือนหายไปอีก จากนั้นรัฐก็หันไปมุงเนนการสรางชาติภายใต

แนวคิดชาตินิยมโดยการพัฒนาวัฒนธรรมของราชสํานักและกรุงเทพฯ ใหเปนวัฒนธรรมหลักของ

ชาติจนเร่ืองราวและความเปนไปของทองถ่ิน โดยผลงานประวัติศาสตรนิพนธไทยในชวงนี้มุงเนน

ไปท่ีความยิ่งใหญของชนชาติไทย วีรบุรุษไทยและการปลุกใจใหคนไทยรักชาติ โดยเฉพาะผลงาน

ของหลวงวิจิตรวาทการ  

 แมวารัฐจะใหความสนใจเร่ืองราวของทองถ่ินลดลง แตคนในทองถ่ินกลับใหความ

สนใจในเร่ืองราวของตนเองมากข้ึน ท้ังนี้เปนผลสืบเนื่องมาจากจากการเปล่ียนแปลงสภาพสังคม 

เศรษฐกิจและการเมืองในชวงรัชกาลท่ี 4 และรัชกาลท่ี 5 เปนตนมา โดยเฉพาะดานการศึกษาท่ี

ขยายตัวคอนขางมากอยางตอเนื่องเร่ือยมาจนถึงหลังการเปล่ียนแปลงการปกครอง สงผลใหกลุม

ปญญาชนท่ีเปนสามัญชนและคนทองถ่ินเพิ่มจํานวนข้ึนอยางตอเนื่อง ตลอดจนระบบการปกครอง

แบบประชาธิปไตยท่ีเปดโอกาสใหประชาชนเขามามีสวนรวมในการปกครองมากข้ึนไดกระตุนให

ผูคนเกิดสํานึกของความเปนทองถ่ินข้ึน โดยผูรูหรือปราชญทองถ่ินซ่ึงไดคัดลอกตํานานวรรณกรรม

หรือการแตงใหมเพื่อบอกเลาประวัติความเปนมาของทองถ่ินของตนเอง โดยมีเนื้อหาท่ีเปนเร่ืองราว

ใกลตัวมากข้ึนและสามารถพิสูจนไดจริง 

  หลังการเปล่ียนแปลงการปกครอง ผูรู พระภิกษุ ตลอดจนปญญาชนทองถ่ินท่ีไดรับ

การศึกษาแบบใหมตางก็หันมาใหความสนใจเรื่องราวทองถ่ินของตนเองมากข้ึน โดยเห็นไดจาก

การพยายามรวบรวมโบราณวัตถุตางๆ มาเก็บรักษาไวตามวัดจนเกิดการศึกษาเร่ืองราวความเปนมา

ของทองถ่ินท่ีโยงเขากับหลักฐานทางโบราณคดีท่ีเก็บรักษาไวท้ังในภาคเหนือ ภาคอีสานและ

ภาคใต ท้ังยังมีการตีพิมพเผยแพรท้ังบทความและหนังสือเหลานี้ เชน หนังสือรวบรวมภูมิศาสตร

และประวัติศาสตรจังหวัดพิษณุโลก (พ.ศ. 2477) นครนาน (พ.ศ. 2478) พัทลุงวิทยา (พ.ศ. 2479 )  

ตรังสาร (พ.ศ. 2482) เพ็ชรพื้นเมืองเวียงจันทน (พ.ศ. 2479) และอุบัติบรมจักรลาว (พ.ศ. 2479)           
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เปนตน หนังสือเหลานี้นําเสนอเร่ืองราวทางโบราณคดี ประวัติศาสตร ภูมิศาสตรและคติชนทองถ่ิน

เพื่อใหคนภายนอกไดรับรู  

  เม่ือถึงทศวรรษ 2480 มีการจัดต้ังเปนพิพิธภัณฑสถานแหงชาติในจังหวัดสําคัญๆ ข้ึน  

โดยไดรับความรวมมือจากปราชญทองถ่ินทําใหการเก็บรวบรวมโบราณวัตถุในทองถ่ินของภาค

ตางๆ มีการพัฒนามากข้ึน เชน ในภาคใตมีพระราชศิลสังวรณ (ชวง อัตฺถเวที) พระภิกษุซ่ึงเก็บ

รวบรวมโบราณวัตถุของอําเภอสทิงพระ อําเภอระโนดและบริเวณใกลเคียงเก็บไวท่ีพิพิธภัณฑ              

วัดมัชฌิมาวาส จังหวัดสงขลา ทานพุทธทาสภิกขุซ่ึงชวยจัดต้ังพิพิธภัณฑท่ีอําเภอไชยา จังหวัด                    

สุราษฎรธานี และยังตีพิมพการศึกษาคนควาเกี่ยวประวัติศาสตรและโบราณคดีบริเวณอาวบานดอน        

ท่ีทานศึกษา ภาคตะวันออกมีพระครูศรีมาโพธ์ิคณานุรักษแหงวัดใหมกรงทอง อําเภอศรีมหาโพธ์ิ  

จังหวัดปราจีนบุรี ภาคกลางมีพระโสภณธรรมมุรีเจาคณะจังหวัดพะเยา เปนตน  

  หลังสงครามโลกคร้ังท่ี 2 ส่ิงท่ีสะทองถึงความสนใจของคนในทองถ่ินท่ีมีเร่ืองราว  

ความเปนไปในทองถ่ินของตนเองนั่นก็คือการพิมพหนังสืออนุสรณเพื่อแจกในงานฌาปนกิจศพ

ของผูมีการศึกษาและมีฐานะในจังหวัดตางๆ ท่ีเพิ่มจํานวนข้ึนอยางมาก โดยเน้ือหาสวนใหญของ

หนังสือเหลานี้จะคัดลอกมาจากตํานานพงศาวดารหรือเอกสารทางราชการในสวนท่ีเปนความรู

ท่ัวไปที่เกี่ยวกับทองถ่ินของตน ซ่ึงส่ิงท่ีเกิดข้ึนนี้เปนผลมาจากการเปล่ียนแปลงทางดานเศรษฐกิจ

และสังคมท่ีขยายออกไปสูทองถ่ินมากข้ึน 

  ตั้งแต พ.ศ. 2500 เปนตนมา ถือเปนชวงท่ีมีการตื่นตัวในการศึกษาเร่ืองราวของทองถ่ิน

มากท่ีสุดชวงหนึ่ง โดยเปนผลมาจากการท่ีไทยไดรับการสนับสนุนสหรัฐอเมริกาในการตอตาน

ลัทธิคอมมิวนิสต ประกอบกับสถาบันการศึกษาระดับสูงไดขยายตัวสูชนบทและรัฐบาลเองก็มี

นโยบายสงเสริมการศึกษาประวัติศาสตรชาติอยางตอเนื่องสงผลใหปญญาชนทองถ่ินหันมาสนใจ

ศึกษาเร่ืองราวทองถ่ินของตนเองมากข้ึน โดยในชวงเวลานี้ไดเกิดงานเขียนจํานวนมาก มีการพัฒนา

ท้ังในดานเนื้อหาวิธีการและมุมองตางๆ โดยมีนักวิชาการสาขาตางๆ สนใจเขามาศึกษาเร่ืองทองถ่ิน

มากข้ึนดวย นอกจากน้ียังมีชาวตางชาติท่ีสนใจเขามาศึกษาเร่ืองราวของทองถ่ินมากข้ึนโดยเฉพาะ

ในสาขาวิชาโบราณคดีและมานุษยวิทยา พ.ศ. 2500 การศึกษาประวัติศาสตรชาติในแนวชาตินิยม

ยังคงมีอิทธิพลอยู แตมีความกาวหนามากข้ึนโดยมีการตรวจสอบและใชหลักฐานท่ีหลากหลายมาก

ข้ึนจนนําไปสูการออกสํารวจ สืบคน ขยายขอบเขตการศึกษาเร่ืองราวของประวัติศาสตรทองถ่ินวา

มีความสัมพันธกับประวัติศาสตรชาติอยางไรขณะเดียวกันก็ไดเกิดการศึกษาประวัติศาสตร             
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แนวมารกซิสต ซ่ึงใหความสําคัญกับความสัมพันธระหวางชนช้ันและคนธรรมดาสามัญจึงเปน            

การชวยขยายขอบเขตของการศึกษาทองถ่ินในอีกทางหนึ่ง  

  ในชวงเวลาน้ีมีนักวิชาการท่ีบทบาทสําคัญและมีอิทธิพลตอการศึกษาทองถ่ินในสมัย

หลังอยางมาก ไดแก อาจารยมานิต วัลลิโภดม และจิตร ภมิูศักดิ์  

  แมวาอาจารยมานิต วัลลิโภดม จะศึกษาเกี่ยวกับประวัติศาสตรชาติไทย แตหลักฐานท่ี

มานิตนํามาใชกลับมีความโดดเดนโดยใหความสําคัญกับหลักฐานภายในประเทศ ทําใหการศึกษา

ประวัติศาสตรชาติไทยของอาจารยมานิตมีความแตกตางจากนักประวัติศาสตรคนอ่ืน โดยอาจารย

มานิตมองวาการกอตัวของอาณาจักรไทยเกิดจากความหลากหลายของผูคนและบานเมือง

หลากหลายท้ังสุพรรณภูมิ เพชรบุรี สุโขทัย ละโว อโยธยา ลานนา นครศรีธรรมราช ท่ีตั้งอยูใน

บริเวณประเทศไทย จากการที่อาจารยมานิตเปนนักโบราณคดีและสนใจศึกษาตํานานในทองถ่ิน

ตางๆ ควบคูไปกับการออกสํารวจจึงทํามีผลงานท่ีเกี่ยวกับทองถ่ิน เชน “ตํานานเมืองเชียงแสน”   

“ตํานานหริภุญไชย” ซ่ึงตีพิมพในหนังสือพุทธานุสรณ (พ.ศ. 2500) นําเท่ียวพิมายและโบราณสถาน

ในจังหวัดนครราชสีมา (พ.ศ. 2502) ซ่ึงเนื้อหาประกอบดวยตํานาน นิทานและความเช่ือของ

ชาวบานรวมอยูดวย สะทอนใหเห็นถึงลักษณะของทองถ่ินในมิติของผูคน สังคมและวัฒนธรรม  

นอกจากนี้อาจารยมานิตยังเปนผูคนพบ “ตํานาน นางเลือดขาว” ซ่ึงเปนตํานานเก่ียวกับทองถ่ินใน

ภาคใตอีกดวย     

  สวนจิตร ภูมิศักดิ์ ซ่ึงเปนนักวิชาการรวมสมัยกับอาจารยมานิต เปนผูบุกเบิกงาน

ประวัติศาสตรในแนวมารกซิสตท่ีทําใหมุมมองตอทองถ่ินมีมิติกวางข้ึน จิตรมีความคลายคลึงกับ

อาจารยมานิตในแงของการใชหลักฐานท่ีหลากกลายท้ังหลักฐานทางโบราณคดี ตํานาน พงศาวดาร  

จารึก นิทาน วรรณกรรม ทําใหผลงานของจิตรมีความแตกตางโดยผลงานที่มีช่ือเสียงของจิตร  

ไดแก โฉมหนาศักดินาไทย ซ่ึงตีพิมพคร้ังแรกในหนังสือนิติศาสตร 2500 ซ่ึงใหอธิบายพัฒนาการ

สังคมไทยตามแนวมารกซิสต 5 ข้ันตอนโดยมองผานประวัติศาสตรทองถ่ินท้ังรัฐ ศักดินา ศรีสัชนา-

ลัย สุโขทัยและอยุธยา นอกจากน้ียังมีความเปนมาของคําสยาม ไทย ลาว และขอม และลักษณะทาง

สังคมของช่ือชนชาติ (พ.ศ. 2501-2507) โองการแชงน้ําและขอคิดใหมในประวัติศาสตรลุมน้ํา

เจาพระยา (พ.ศ. 2505) และสังคมไทยลุมแมนําเจาพระยากอนสมัยศรีอยุธยา (ประมาณ พ.ศ. 2507- 

2508) โดยภาพรวมของหนังสือท้ังสามเลมนี้สะทอนใหเห็นถึงความหลากหลายของสังคมใน

ทองถ่ินตางๆ ท่ีมีลักษณะเฉพาะมีพัฒนาการดานเศรษฐกิจและสังคมเปนของตนเองและมีมากอน
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การกอตัวสุโขทัยท้ังชุมชนบริเวณลุมน้ํากก อาณาจักรเงินยางเชียงแสน อาณาจักรโยนกนาคนคร  

กอนจะพัฒนามาเปนอยุธยาในเวลาตอมา 

  ตั้งแตชวง พ.ศ. 2520 เปนตนมา การศึกษาทองถ่ินขยายตัวและมีความกาวหนาท้ังใน

ดานปริมาณและคุณภาพ เกิดแนวคิดและองคความรูท่ีหลากหลายและเปนระบบมากข้ึน ซ่ึงผลเปน

สืบเนื่องมาจากการเปล่ียนแปลงทางการเมืองในป พ.ศ. 2516 - 2519 ซ่ึงไดปลูกจิตสํานึกใหมี

การศึกษาเร่ืองราวของประชาชนมากข้ึน ขณะเดียวกันในชวงเดียวกันการศึกษาของไทยก็กาวหนา

ไปมากมีชนช้ันกลางจํานวนมากท่ีไดรับการศึกษาจากการเพิ่มข้ึนของวิทยาลัยและมหาวิทยาลัย             

ท้ังในสวนกลางและสวนภูมิภาค  

  หลัง พ.ศ. 2516 รัฐบาลโดยกระทรวงศึกษาธิการมีนโยบายปฏิรูปการศึกษาที่สงเสริม

และกระจายอํานาจใหทองถ่ินเรียนรูเร่ืองราวของตนมากข้ึน ทําใหสถาบันการศึกษาในทองถ่ิน

โดยเฉพาะวิทยาลัยครูไดสรางหลักสูตรทองถ่ินศึกษาข้ึนรวมท้ังมีการตั้งศูนยวัฒนธรรมประจํา

จังหวัด เพ่ือเก็บรวบรวมขอมูลเกี่ยวกับประวัติศาสตร ภาษาและวัฒนธรรมทองถ่ินโดยตอมามีการ

จัดสัมมนาดานประวัติศาสตรและวัฒนธรรมทองถ่ินในจังหวัดตางๆ อยางตอเนื่อง โดยสํานักงาน

คณะกรรมการวัฒนธรรมแหงชาติกระทรวงศึกษาธิการเปนผูสนับสนุนงบประมาณ  

  ความตื่นตัวเหลานี้ยังสัมพันธกับการเกิดวารสารวิชาการท่ีเกี่ยวของกับทองถ่ิน เชน  

เมืองโบราณ (พ.ศ. 2517) รวมบทความประวัติศาสตร (พ.ศ. 2521) ศิลปวัฒนธรรม (พ.ศ. 2522)  

นอกจากนี้ยังมีวารสารของสถาบันการศึกษาและวิทยาลัยครูในสวนภูมิภาคท่ีเผยแพรเร่ืองราวของ

ทองถ่ินโดยตร เชน วารสารแลใตของมหาวิทยาลัยสงขลานครินทร วิทยาเขตปตตานี วารสาร                 

ศรีวิชัยของวิทยาลัยครูสุราษฎรธานี วารสารมนุษยสังคมศาสตรของคณะมนุษยศาสตรและ

สังคมศาสตร มหาวิทยาลัยขอนแกน เปนตน  
 ในทศวรรษท่ี 2540 โดยเฉพาะภายหลังการประกาศใชรัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักร

ไทย พ.ศ. 2540 หลังวิกฤตเศรษฐกิจของประเทศแนวโนมของทองถ่ินนิยมไดรับการขานรับเพิ่ม
มากข้ึนเรื่อยๆ ปฎิบัติการ “ทองถิ่นนิยม” (localization) มากข้ึนหลังจากท่ีกระแสหลักของการ
พัฒนาประเทศเนนการใหความสําคัญกับกระแส (globalization) มาโดยตลอด (พัฒนา กิติอาษา, 
2546: 19) เสนห จามริก นักวิชาการอาวุโสเรียกกระแสดังกลาววา “กระแสชุมชนทองถิ่น”             
ซ่ึงภายใตกระแสโลกาภิวัตน กระแสชุมชนทองถ่ินไมไดมีนัยความหมายเปนไปเพื่อการยืนหยัด
ตอสู เพื่อความอยูรอดและปองกันตัวเองเทานั้น หากหมายถึง เปนการเสนอแนวทางเลือกเพื่อ
การปฎิรูปสูระเบียบสังคมใหม ซ่ึงสงวนท่ีวางใหกับความแตกตางหลากหลายทางเศรษฐกิจ  
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สังคมและวัฒนธรรม สิทธิ เสรีภาพและศักดิ์ศรีความเปนมนุษยจึงเปนชวงท่ีมีความในการสราง
ชุมชนและประชาสังคมใหเขมแข็ง โดยกระตุนใหคนทองถ่ินไดตระหนักถึงความสําคัญของวิถี
ชีวิตตลอดจนวัฒนธรรมและภูมิปญญาทองถ่ินของตนเพ่ือใชเปนพื้นฐานในการพัฒนาประเทศ
แบบยั่งยืน  
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แผนภาพที่ 2 สรุปผงัพัฒนาการทางความคิดและการศึกษาเรื่องราวทองถิ่นในประเทศไทย 

 

 

 
 
 
  
  
 
               กอน ร. 4     สมัย ร. 5      หลัง ร. 5                                            หลังเปลี่ยนแปลง     ตั้งแต พ.ศ. 2500          พ.ศ. 2516 – 2519                  พ.ศ. 2533                      พ.ศ. 
2540 - ปจจุบัน 
                                                                                                                         การปกครอง  
                   พ.ศ. 2575        
     
      

 

 

 

ยุคกอนเปลี่ยนแปลงการปกครอง       ยุคชาตินิยมวัฒนธรรม ยุคการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม                  ยุค ทองถิ่นภิวัตน
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การศึกษาเพื่อ

ชุมชน 
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 2.2.  แนวคิดและงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับความรูทองถ่ิน 
 กระบวนทัศนท่ีเปล่ียนไปของการพัฒนาไดเปล่ียนรูปแบบสังคมจาก Modernization  
จนถึง Globalization มาสูสังคมท่ีเนนความเปน Localization มากข้ึน “วิถีชีวิตและภูมิปญญา
ทองถ่ิน” หรือ “วิถีชาวบาน” ไดรับความสนใจข้ึนมาควบคูกับความเปนสากล  
 องคความรู แนวคิด มุมมองเกี่ยวกับทองถ่ินควรไดรับการพิจารณาในฐานะท่ีเปน  
“กระแสทองถ่ินภิวัฒน” เปนกระแสท่ีชุมชนทองถ่ินท่ีมีรากฐานทรัพยากร ภูมิปญญา พัฒนาการ
และประวัติศาสตรการดํารงอยูของตัวเอง ขณะเดียวกันก็เปนทองถ่ินท่ีไมหยุดนิ่งตายตัวเปนทองถ่ิน
ท่ีเต็มไปดวยความแตกตางหลากหลายซับซอน นอกจากนี้ทองถิ่นยังเช่ือมโยงสัมพันธกันเองท้ังดาน
เศรษฐกิจ การเมือง สังคมวัฒนธรรมและภูมินิเวศนรวมท้ังเกี่ยวของสัมพันธกับภูมิภาค ชาติ
นานาชาติและโลกอยางแยกกันไมออก 

                    การศึกษาเร่ืองราวทองถ่ินสวนใหญในปจจุบันยังคงเปนการศึกษาโดยนักวิชาการ   

เปนหลัก ซ่ึงบางครั้งนักวิชาการเหลานี้มิไดเปนสวนหน่ึงหรือเปนคนชุมชนทองถ่ิน สงผลทําให

ประวัติศาสตรทองถ่ินท่ีไดอาจเปนมุมองจากภายนอกที่ไมอาจสรางความเช่ือมโยงระหวางผูคน              

ในชุมชนกับทองถ่ินใหเกิดข้ึนไดอยางแทจริง ดังนั้น ความรูทองถ่ินจึงควรถูกบรรจุเขาเปน                

สวนหนึ่งในหลักสูตรของโรงเรียนในชุมชนน้ันๆ เพื่อใหลูกหลานของคนในชุมชนไดมีโอกาส

ศึกษาและคนควาเกี่ยวกับชุมชนดวยตนเอง อันจะนํามาซ่ึงความรัก ความผูกพันและความภาคภูมิใจ

ในชุมชนทองถ่ินของตนเองอยางแทจริง เพราะการไดมาซ่ึงความรูทองถ่ินนั้นตองอาศัยการบมเพาะ

และการพัฒนาความรูท่ีสอดคลองกับชีวิตจริงอยางรอบดานมีการบูรณาการท้ังระดับบุคคลและ

ชุมชนสามารถใชประโยชนจากการดํารงชีวิตอยางครอบคลุมและเปน “องครวม”   
 นิธิ เอียวศรีวงค (นิธิ เอียวศรีวงศ และอาคม พัฒิยะ, 2525: 3-11) ไดกลาวถึง
กระบวนการสรางความรูของชุมชน ความหมายและลักษณะของคําวา “ความรูชุมชน” ซ่ึงความรู
นั้นๆ ซ่ึงนิธิ เอียวศรีวงค ไดใหความหมายของความรูในทองถ่ินไววา ความรูไว 4 ลักษณะเฉพาะ  
คือ 
                        1. ความรูของชุมชนหรือความรูทองถ่ินจะมีลักษณะความรู ในเชิงปฎิบัติ               
ไมวาจะเปนการทํานา การทํามาหากิน การอยูอาศัย การรักษาโรค เพื่อตอบปญหาในเชิงปฎิบัติของ
ความรูนั้นๆ 
   2. ความรูในเชิงปฎิบัติท่ีมีมุมมองเกี่ยวกับศาสนธรรมเปนมุมมองท่ีมีตอโลกหรือ
ตอชีวิตท่ีมีลักษณะมาจากฐานศาสนธรรม ไมวาจะเปนอิสลาม พุทธ คริสต หรืออะไรก็ตามเม่ือใช
ความรูตองใชในเชิงเมตตา 
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                  3. ความรูทองถ่ินหรือความรูชุมชนจะไมอางความเปนสากลจะเปนความรูท่ี
จะตอบปญหาเฉพาะในทองถ่ินมากกวาท่ีจะเปนความรูท่ีจะประกาศความเปนสากล ดังนั้นความรู
ชุมชนจึงไมเปนความรูท่ีไมมีทฤษฎี ไมมีทฤษฎีตายตัวสําหรับการหาความรูในทองถ่ิน 
                  4. ความรูทองถ่ินมักไมอยูในรูปของลายลักษณอักษรแตมักจะฝากไวในประเพณี
ในวัฒธรรม ความรูเหลานี้เปนความรูท่ีไมอยูในตํารา 
                   ในขณะท่ีความรูทองถ่ินท่ีไดบูรณาการท้ังเนื้อหา แหลงเรียนรูและกระบวนการ                
อยางหลากหลายท่ีไมสามารถแยกออกจากวิถีชีวิตจริงของบุคลลและชุมชน ทําใหเกิดการเรียนรู
อยางกวางขวาง โดยตอเนื่องตลอดเวลาและตลอดชีวิตซํ้าแลวองคความรูดังกลาวยังสามารถ
ตอบสนองเง่ือนไขของบุคคลไดอยางมีประสิทธิภาพ 
                  ดังท่ี สีลาภรณ บัวสาย (ลีลาภรณ บัวสาย 2551: 39-42) ไดกลาวถึง ลักษณะของ
ความรูทองถ่ินไววามี 2 ลักษณะ คือ ความสัมพันธของความรูกับบริบทฐานทรัพยากรและความรู
ดานสังคมวัฒนธรรม 
               ความสัมพันธของความรูกับบริบทฐานทรัพยากรเปนความรูทองถ่ินท่ีถูกสรางข้ึนเพื่อ
ความอยูรอด หลักประกันความมั่นคงใหกับชีวิตคนท่ีอยูในบริบทส่ิงแวดลอมแบบใดก็จะพัฒนา
ความรูข้ึนมาเพื่อตอบสนองความจําเปนในการยังชีพ ชาวบานในชนบทไทยในทุกท่ีมีทุนเดิมของ
ความรูเหลานี้จึงอยูรอดมาได ชุดความรูของชาวบานเกิดจากประสบการณในชีวิตจริงในทองถ่ิน  
ชุดความรูนั้นมีบริบทท่ีกอใหเกิดและมีผูใชประโยชนจากความรูนั้นจริงๆ จึงเปนชุดความรูท่ีมี            
การสราง สะสมและถายทอดสืบตอๆ กันมา ดังนั้นการเปล่ียนแปลงบริบทท่ีเปนอยูกอใหเกิดความรู
ชุดหนึ่งมีผลทําใหความรูชุดเดิมหมดคุณคาคุณประโยชนท่ีเคยมี 
              สวนความรูดานสังคมวัฒนธรรม  เปนความรู ท่ี มีพลังมากในการขับเคล่ือน                    
การเปล่ียนแปลงในชุมชน ไดแก ความรูเกี่ยวกับเครือขายความสัมพันธทางสังคมและวัฒนธรรม
ของคนในชุมชนและความรูในมิติวัฒนธรรมโดยจะสืบทอดผานเคร่ืองมือทางวัฒนธรรมท่ีชุมชน
ทุกแหงจะสรางข้ึน ไดแก ธรรมเนียม ประเพณี จารีต ฮีต – คอง ตํานาน เพลงกลอมเด็ก สุภาษิต 
เร่ืองเลาตางๆ ซ่ึงจะซอนเอาความรูท่ีถูกทดสอบและกรองแลววาเปนความรูสําคัญสมควรจะสืบ
ทอดตอใหไปถึงลูกหลาน 

   งานวิจัยท่ีผานมาในเร่ืองของ “กระแสทองถ่ินภิวัฒน” ของนักสังคมวิทยาและ           

มานุษวิทยาการสังเคราะหและเช่ือมโยงองคความรู แนวคิดและมุมมองเกี่ยวกับวิภาษาวิธีของ

ทองถ่ินและโลก สรางดุลยภาพในระดับองคความรูและแนวคิดทฤษฎีระหวางโลกาภิวัตนกับ

ทองถ่ินภิวัตนรวมท้ังนําเสนอแนวคิดทางทฤษฎีและระเบียบวิธีวิจัยในลักษณะท่ีเสริมพลัง             
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การเรียนรูภาคประชาคม ซ่ึงเปนฐานท่ีม่ันของชุมชนทองถ่ินกระแสทองถ่ินภิวัฒนก็ไดเติบโต              

มาดวยขอวิเคราะหทางทฤษฎีท่ีเปดพรมแดนความรูและนําเสนอความรูใหมอยางตอเนื่อง 

  ชยันต วรรณธนะภูติ (อางถึงใน พัฒนา กิตติอาสา, 2546: 19) ไดสรุปภาพรวมของ

การวิเคราะหทองถ่ินนิยมในประเทศไทยระหวางทศวรรษท่ี 1960 ถึงตนทศวรรษที่ 1980 ซ่ึงเรียกวา  

การศึกษาสังคมไทยเชิงมานุษยวิทยา ซ่ึงแบงเปน 4 แนวทางหลัก ไดแก 1) แนวทางการศึกษาเชิงชาติ

พันธุวรรณาท่ัวไป 2) แนวการศึกษาแบบจิตวิทยา – วัฒนธรรม 3) แนวการศึกษาแบบโครงสรางและ

สถาบันทางสังคม  และ  4) แนวการศึกษาแนวใหม ซ่ึงประกอบไปดวยแนวการศึกษาท่ีเนนการวิเคราะห

ทางสถิติ การวิเคราะหแบบวิพากษวิธีหรือเศรษฐศาสตรการเมือง 

   ในขณะท่ีพัฒนา กิตติอาสา ไดใหความสําคัญกับการวิเคราะหแนวทางในการศึกษา  

(approach) โดยจัดกลุมและทําความเขาใจภาพรวมแนวโนมและประเด็นสําคัญของการศึกษาที่ได

จากแนวทางตางๆ จะชวยใหมองเห็นภาพของการเคล่ือนไหวเปล่ียนแปลงของการศึกษาทองถ่ิน

นิยมในประเทศไทยท้ังในสวนท่ีเปนผลงานของนักวิชาการไทยและตางประเทศโดยไดจัดกลุม

ผลงานเกี่ยวกับทองถ่ินนิยมในวงวิชาการไทยหลัง พ.ศ. 2500 การศึกษาทองถ่ินนิยมในวงวิชาการ

สังคมศาสตรไทยแบงออกตามแนวทางในการศึกษาที่สําคัญ ดังตอไปนี้ 1) แนวการศึกษาทองถ่ิน

เพื่อตรวจสอบและทาทายวิสัยทัศนประวัติศาสตรกระแสหลัก 2) แนวการศึกษาทองถ่ินจากมิติทาง

ชาติพันธุ ศาสนาและพิธีกรรม อุดมการณและบทบาททางเพศและการเปล่ียนแปลงไปสูความ

ทันสมัย 3) แนวทางการศึกษาทองถ่ินท่ีเนนความสัมพันธระหวางบานกับเมือง วัฒนธรรมชุมชน

และภูมิปญญาทองถ่ิน 4) แนวการศึกษาเศรษฐกิจ การเมืองและการจัดการทรัพยากรของทองถ่ิน 5)  

แนวการศึกษาทองถ่ินจากการวิเคราะหขบวนการชาวนาและองคกรชาวบาน และ 6)  แนวการศึกษา

ทองถ่ินนิยมและชาตินิยมเพื่อกูภัยเศรษฐกิจยุคไอเอ็มเอฟ 

    การศึกษาทองถ่ินในชวงดังกลาวเนนถึงความสัมพันธทางสังคมที่เรียกวาระบบ

อุปถัมภ ซ่ึงถือวาเปนระบบท่ีมีความตอเนื่องทางโครงสรางระหวางสังคมหมูบานในอดีตและ

ปจจุบัน โดยเนนถึงการเปล่ียนแปลงโดยท่ัวไปไมวาจะเปนทางดานเศรษฐกิจ การเมือง สังคม และ

วัฒนธรรมของหมูบานการศึกษาดังกลาวสอดคลองกับการศึกษาทางมานุษยวิทยาของชาวอเมริกา Laurelton  

sharp และ Lucien M. hanks (1978) เร่ือง “Bang Chan: Social History of a rural community” โดย

เรียกการศึกษาของเขาวาเปนประวัติศาสตรสังคมของชุมชนในชนบท ซ่ึงจะเนนท่ีสถาบันของ

ความสัมพันธทางสังคมท่ีเรียกวา ระบบอุปถัมภ ซ่ึงถือเปนความตอเนื่องทางโครงสรางระหวาง
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สังคมหมูบานในอดีตกับปจจุบัน ซ่ึงสอดคลองกับนักวิชาการไทย ซ่ึงนําโดย ม.ร.ว.อคิน รพีพัฒน  

ไดเปนผูนําในการศึกษาประวัติศาสตรหมูบานซ่ึงงานในกลุมนี้จะมีรูปแบบและประเด็นในการ

นําเสนอท่ีเหมือนกันคือในสวนท่ี 1 กลาวถึงประวัติความเปนมาของการกอต้ังหมูบาน สวนท่ี 2  

เปนสภาพทางสังคมและเศรษฐกิจของหมูบานโดยทั่วไป สวนท่ี 3 ความเปล่ียนแปลงของหมูบาน  

ไดแก การเปล่ียนแปลงในเร่ืองของบทบาทและสถานะของผูนํา สวนท่ี 4 เปนการเก็บขอมูลจาก 

การสัมภาษณ ซ่ึงกระบวนการศึกษาดังกลาวสอดคลองกับงานการศึกษาของ ดารารัตน เมตตาริกา

นนท และสมศักดิ์ ศรีสันติสุข (2529) “รายงานการวิจัยเร่ืองการเปล่ียนแปลงทางดานเศรษฐกิจ  

การเมือง สังคมและวัฒนธรรมในหมูบานอีสาน: กรณีศึกษาหมูบานนาปาหนาด”  

  จากงานการศึกษาในชวงเวลาดังกลาวทําใหเราเห็นภาพของการพัฒนาทองถ่ิน                

ท่ีทําใหเกิดสภาวะความเปนอัมพาตทางโครงสราง คือ สภาวะของการไรอํานาจการตัดสินใจ                 

ของชุมชนในการกําหนดและจัดการกับวิถีชีวิตของตนเอง ซ่ึงเกิดจากความหวังดีของภาครัฐท่ีดึง

อํานาจตางๆ ของชุมชนไป ทําใหท้ังหมดภายใตกระบวนการที่รัฐเรียกวา “การพัฒนา” หรือมองอีก

ดานหนึ่งก็คือ การขยายตัวของอํานาจรัฐนั่นเอง ในกระบวนการพัฒนาดังกลาวรัฐไดดึงเอาอํานาจ

ในการจัดการศึกษาของชุมชนท่ีเคยทําเองไปจัดการจากสวนกลาง ตอมาก็ขยายไปสูการจัดการเร่ือง

อ่ืนๆ เกือบทุกดานไมวาจะเปนดานการรักษาพยาบาล การจัดการทรัพยากร ตลอดจนการปกครอง

ท้ังๆ ท่ีการจัดการดานตางๆ นั้นเคยอยูในวิถีของชาวบานเองท้ังหมดจนชาวบานแทบไมหลงเหลือ

อํานาจในการจัดการดวยตนเอง ยกเวนการจัดงานดานประเพณีท่ีชาวบานจะรูสึกคึกคักในขณะท่ี

งานดานอ่ืนๆ ชาวบานเปนอัมพาต เพราะไรอํานาจการจัดการสภาวะนี้เองทําใหชาวบานไมสนใจ

เขาไปมีสวนรวมในการพัฒนาจนรัฐบาลตองใชนโยบายบังคับใหชาวบานเขามามีสวนรวม ซ่ึง

ชาวบานตองจําใจเขารวม นอกจากนั้นยังเปนสาเหตุใหชาวบานรูสึกพึ่งพารัฐมากข้ึนจนรัฐเองก็รูสึก

ไมพอใจท่ีชาวบานพึ่งตนเองไมได เพราะชาวบานไมริเร่ิมทําเอง แตจะรอใหรัฐเขาไปชวยเหลือใน

ทุกๆ ดาน ในท่ีสุดชาวบานก็จะตกอยูในสภาวะตกขอบ คือ สภาพท่ีไรอํานาจในการตัดสินใจอยาง

ส้ินเชิง ซ่ึงทําใหพวกเขารูสึกไมมีสวนรวมและไมรูสึกผูกพันเปนเจาของทรัพยากรสวนรวม จึงเกิด

การแยงชิงและทําลายทรัพยากรลงอยางกวางขวาง 

 กฤษฎา บุญชัย ไดศึกษาเร่ืองประชาสังคม พื้นท่ีสาธารณะของฉัน (ประชาชน) ท่ีจัดการ

กันเอง ไดกลาวถึง ชุมชนเขมแข็งตามแนวคิดวัฒนธรรมชุมชนไววา ความหมายของชุมชน หรือ  

“ความเขมแข็งของชุมชน” พบวา เปนการเนนถึงภาพชุมชนท่ีควรเปนหรือถูกใชในการพัฒนา
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มากกวาจะมุงอธิบายพลวัติของโครงสรางความสัมพันธของชุมชนท่ีมีการเคล่ือนไหวเปล่ียนแปลง

ตลอดเวลา ดังท่ีนักมานุษยวิทยาใหนิยามชุมชนเปาหมายไววา การท่ีคนจํานวนหนึ่งมีวัตถุประสงค

รวมกัน มีความเอ้ืออาทรตอกัน มีความพยายามทําอะไรรวมกัน มีการเรียนรูรวมกัน มีการติดตอ 

ส่ือสารกัน ซ่ึงไมไดจํากัดท่ีชุมชนดั้งเดิมในสังคมชนบทแตเนนความเปนชุมชนในบริบทใหม            

ไมวาจะเปนส่ิงท่ีเกิดข้ึนในเมืองหรือชุมชน ตั้งแตระดับเล็กไปจนถึงระดับใหญ ซ่ึง อุทัย ดุลเกษม  

ไดนําเสนอแนวการวิเคราะห เง่ือนไข ปจจัยแหงความเขมแข็งของชุมชนไวดังนี้ 

 1)  โครงสรางทางสังคมแนวราบ  หมายถึง  สัมพันธภาพทางอํานาจใน

ชุมชนเทาเทียมกัน อํานาจในการเขาถึงทรัพยากรและโอกาสในชุมชนไมแตกตางกันนัก ซ่ึงปจจัย

ดังกลาวเกี่ยวโยงกับความสัมพันธระหวางรัฐกับชุมชนเปนสําคัญ 

      2)  ระบบเศรษฐกิจแบบพึ่งตนเองท้ังในดานการผลิต การบริโภค การตลาด 

การสะสมและกระจายสวนเกินเงื่อนไขสําคัญ คือ ชุมชนมีสิทธิ อํานาจการเขาถึงและจัดการ

ทรัพยากรของตนเอง  

      3) คานิยมจากศาสนธรรมหรืออุดมการณการใชชีวิต  ซ่ึงเปนท่ีทราบกันดีวาสังคม

ชนบทไมวาจะนับถือผี  พุทธ หรือศาสนาอ่ืน ลวนเนนความสมถะและการเคารพนอบนอมตอธรรมชาติ 

         4) กระบวนการเรียนรูเพื่อชีวิต กระบวนการเรียนรูทองถ่ิน การสืบสาน                

ภูมิปญญาดั้งเดิม เง่ือนไขสําคัญ คือ ชุมชนสามารถกําหนดกระบวนการเรียนรูของตนเองไดเปน

การศึกษาท่ีไมแยกออกไปจากชีวิตทางสังคมของชุมชน 

     5) กลุมผูนําตามธรรมชาติ ผูนําตามธรรมชาติในชุมชนเกิดไดหลายเง่ือนไข 

เชน จากการประพฤติปฏิบัติตนตามศีลธรรมของชุมชนหรือการเปนผูตอสูเพื่อชุมชน 

      6)  ระบบความสัมพันธเชิงสังคมท่ีแนนแฟน ไดแก การชวยเหลือเกื้อกูลกัน

ในชุมชน ซ่ึงสมาชิกครอบครัว เครือญาติ เพ่ือนฝูง โดยมีเกณฑแบบแผนในการดําเนินชีวิตรวมกัน  

ซ่ึงชุมชนมีความแนนแฟนจะสามารถมีพลังในการจัดการแกไขปญหาไดอยางดี 

      7) กลไกท่ีเอ้ือใหเกิดการปฏิสัมพันธ การติดตอส่ือสารท่ีตอเนื่องตลอดเวลา 

หรือกระบวนการถายทอดอันจะนําไปสูการปรับตัวของชุมชนไดอยางรวดเร็ว 

 ในงานศึกษาทบทวนเร่ืองตัวช้ีวัดชุมชนเขมแข็งของ สีลาภรณ นาครทรรพ ไดให

ความสําคัญกับตัวช้ีวัดในระดับกลุมหรือองคกรชุมชน โดยเห็นวาเปนกลไกท่ีมีความสําคัญในการ

นําไปสูการพัฒนาคุณภาพชีวิตและพัฒนาดานสังคมของคนในชุมชนรวมกัน โดยไดเสนอกรอบ       
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ในการพิจารณาความเขมแข็งขององคกรชุมชนใน 4 เร่ือง คือ 1)  เคร่ืองช้ีวัดเกี่ยวกับภูมิปญญา ระบบ

ความเช่ือ ระบบคุณคาและระบบคิดของชุมชน 2) เคร่ืองช้ีวัดเกี่ยวกับการจัดการกลุม หรือองคกรชุมชน  

3) เคร่ืองช้ีวัดเกี่ยวกับกระบวนการเรียนรูและการขยายเครือขายการเรียนรูของชุมชน 4) เคร่ืองชี้วัดผล

กระทบการดําเนินงานขององคกรชุมชนรวมท้ังศักยภาพของชุมชนในการพัฒนาตนเอง  

  ความเขมแข็งของชุมชนเปนมโนทัศนท่ีมีความหมายในหลายมิติ การเสริมสราง

ความเขมแข็งของชุมชนอาศัยอยูบนพื้นฐานของกระบวนการมีสวนรวมของประชาชนโดยในแตละ

ชุมชนจะมีการพัฒนาไปสูความเขมแข็งของชุมชนในมิติตางๆ เชน มิติทางดานเศรษฐกิจ มิติ

ทางดานทรัพยากรธรรมชาติ มิติทางดานสังคมและมิติทางดานวัฒนธรรม ซ่ึงในการสราง               

ความเขมแข็งของชุมชนนั้น อาจพัฒนาความเขมแข็งไดเพียงบางมิติเทานั้น เนื่องจากเง่ือนไขและ

กระบวนการที่นําไปสูความเขมแข็งในแตละมิติของแตละชุมชนมีความแตกตางกัน เชน งานวิจัย

ของจันทรทิพย ศรีทอง (2547) เสริมสรางความเขมแข็งขององคกรชุมชนบานปางอีกาในการจัดการ

ทรัพยากรปาอยางยั่งยืน ต.แมแรม อ.แมริม จ.เชียงใหม เปนศึกษาพัฒนาการของชุมชนบานปางอีกา

จากอดีตถึงปจจุบันและและสภาพปญหาการจัดการทรัพยากรปาขององคกรชุมชนในปจจุบันศึกษา

ปจจัยและเงื่อนไขของสภาพปญหาการจัดการทรัพยากรปาบานปางโดยเปาหมายและแนวทางการ

สรางความเขมแข็งขององคกรชุมชน       

 อรสา หนอปน (2546: 58) ไดศึกษาการสรางความเขมแข็งดานการจัดการกองทุน

หมูบานและชุมชนเมือง: กรณีศึกษากองทุนหมูบานแมกะ หมู 8 และกองทุนหมูบานแมขอน หมู 4 

อําเภอเชียงดาว จังหวัดเชียงใหม โดยศึกษาลักษณะกองทุนหมูบานท่ีมีความเขมแขงทางดานบริหาร

จัดการกองทุน ลักษณะและองคประกอบของความเขมแข็งดานการจัดการการเงินของกองทุน และ

ศึกษาถึงกระบวนการพัฒนาความเขมแข็งดานการจัดการของกองทุน เพื่อศึกษาแนวทางขยายผล                

การบริหารที่นําไปสูความเขมแข็งของชุมชน  
 สีลาภรณ บัวสาย (2547: 7-13) ไดกลาวถึงตัวช้ีวัดความเขมแข็งของชุมชนไววา  
ระบบความรูของชุมชนเปนตัวช้ีวัดท่ีสําคัญมากและมีสหสัมพันธสูงกับสภาวะความเขมแข็งของ
ชุมชนท่ีสามารถอยูรอดมาดวยดีและจัดการตัวเองได มักเปนชุมชนที่สามารถจัดการความรูของ
ตัวเองไดดี นําความรูท่ีส่ังสมถายทอดสืบตอมาปรับใชเขากับสถานการณใหมๆ ความรูเกี่ยวกับ
ทองถ่ินจะสามารถเปนประโยชนสําหรับการกําหนดนโยบายการพัฒนาไดอยางสอดคลองและ
เหมาะสมกับศักยภาพและขอจํากัดของ “ทองถ่ิน” ตางๆ จะเกิดเปนองคความรูท่ีชวยใหเกิดสมดุล
แกการศึกษาประวัติศาสตรและสังคมท่ีใหความสําคัญกับศูนยกลางมากเกินไป รากฐานทางวิชาการ
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ท่ีมีอคติเนนศูนยกลางยอมครอบงําการวางนโยบายสาธารณะตางๆ ดังนั้นการศึกษาที่ “เปดพื้นท่ี”  
ใหประชาชนมากข้ึนชวยเพิ่มพลังและอํานาจแกพวกเขาในการมีสวนรวมการใชอํานาจรัฐดวย 

 การศึกษาของ Leach (1954.) “Political System of Highland Burma” ท่ีศึกษา

ประวัติศาสตรและการบงบอกอัตลักษณของกลุมคนในพื้นท่ีชายขอบวาเปนปฎิสัมพันธระหวาง

การปรับตัวทางนิเวศวิทยาและวัฒนธรรมในสองรูปแบบกลาวคือ กลุมท่ีทําการเกษตรแบบนาดํา 

ในหุบเขา การนับถือศาสนาพุทธและระบบการเมืองภายใตอิทธิพลของฮินดูกับกลุมท่ีอยูบนดอย 

ทําไร ไดรับอิทธิพลจากจีนและปกครองแบบมีผูชายเปนหัวหนา  Leach เช่ือวาอัตลักษณทางชาติ

พันธุและภาษาของสังคมดังกลาว เกิดจากการปรับตัวทางนิเวศวิทยาและวัฒนธรรม นอกจากนี้ยังมี

งานเขียนท่ีสําคัญท่ีวางรากฐานแนวคิดเกี่ยวกับเร่ืองชาติซ่ึงสะทอนใหเห็นถึงการดํารงอยูและ            

การตอสูชวงชิงอัตลักษณของคนในทองถ่ิน เลมแรก Benedict Anderson (1983) “Imagined 

Communities: Reflections on the Origin and Spread of Nationalism” กลาวถึงชาติวาเปนชุมชน           

ในจินตนาการ เปนชุมชนขนาดใหญท่ีถูกสรางข้ึนมาเพ่ือวัตถุประสงคทางการเมืองงานชิ้นท่ีสอง  

Ernest Gellner (1964) “Nations and Nationalism” ท่ีกลาวถึงความสัมพันธระหวางชาติและ

ชาตินิยมวาชาตินิยมไมใชสํานึกรูถึงความเปนชาติ แตชาตินิยมเปนตัวท่ีสรางชาติข้ึนมาจากส่ิงท่ี

ไมไดมีอยูมากอน งานช้ินท่ีสาม Eric Hobsbawm and Terence Ranger (1983) กลาวถึงแบบแผน  

จารีตประเพณีปฏิบัติบางอยางวาเปนประดิษฐกรรมทางสังคมท่ีคิดคนข้ึนมาเม่ือไมนานมานี้ เชน  

กระบวนการอางสิทธิในทรัพยากรสวนรวมของชุมชนจะอางสิทธิตามประเพณีท่ีมีมาแตโบราณ  

โดยปราศจากขอเท็จจริงทางประวัติศาสตรแตเปนการสรางแบบแผนจารีตจัดการทรัพยากรชุมชน

เพื่อตอสูชวงชิงกับอํานาจของระบอบศักดินาและรัฐหรือชวงชิงกับชุมชนอ่ืน ซ่ึงในหนังสือท้ังสาม

เลมมีขอเสนอท่ีเปนประเด็นรวมกันอยู 3 ประการ 

 - ชาติผูกพันอยางแนบแนนอยูกับความเปนสมัยใหม นั่นคือแนวคิดเร่ือง

ชาติถูกสรางความหมายข้ึนมาเพื่อวัตถุประสงคในทางการเมือง เพื่อแสดงถึงความมีอธิปไตยของ

ประชาชน ในขณะเดียวกันในทางเศรษฐกิจชาติก็ถูกใหความหมายในฐานะที่เปนพัฒนาการของ

ระบบทุนนิยมและสังคมอุตสาหกรรม 

      - ชาติไมไดเกิดข้ึนโดยธรรมชาติพรอมกับสังคมมนุษยอยางแทจริงและ

ไมใชความคิดและสถาบันท่ีดํารงอยูอยางหยุดนิ่งแตในทางตรงกันขามชาติก็ถูกสรางข้ึนมาโดยรัฐ

และผูปกครองเพ่ือเปนประดิษฐกรรมและสัญลักษณภายใตเง่ือนไขและบริบททางประวัติศาสตร 
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     - แนวคิดเร่ืองชาติเม่ือถูกสรางข้ึนมาแลว มันไปมีผลกระทบท่ีตามมาอยาง

มากมาย เชน ทําลายอัตลักษณ วัฒนธรรมและประวัติศาสตรกลุมคนท่ีดอยกวาชาติพันธุกลุมนอย 

ชุมชนทองถ่ินและอารยธรรมยอยๆ ใหสูญหายไป  

 ซ่ึงสอดคลองกับงานการศึกษาในชวงนี้ท่ีใหความสนใจในปฏิสัมพันธระหวาง 

อัตลักษณชาติพันธุ ประวัติศาสตร การจัดวางพ้ืนท่ีทางสังคมและการเมืองและระบบนิเวศวิทยา 

ตัวอยางเชน งานศึกษาของ Johnson (1996) “Shifting Social Landscape: Mien (Yao) Upland 

Communities and Histories in State–Client Setting” ท่ีกลาววาส่ิงแวดลอมทางธรรมชาติ                   

ถูกจัดแจงรูปแบบโดยการเมืองของวัฒนธรรม ยังผลทําใหเกิดการแบงแยกระหวางท่ีสูงและท่ีราบ

ออกจากกันในมิติตางๆ นั่นคือวัฒนธรรมของรัฐท่ีมองวาความมีอารยธรรมตามลําดับช้ันมี

ความสัมพันธกับบริเวณท่ีราบคนท่ีอาศัยอยูบนท่ีราบพัฒนาความสัมพันธในรูปของสวยบรรณาการ

และการเกณฑแรงงานกับราชสํานัก ในขณะท่ีอาณาบริเวณภูเขาและปาไมถูกแยกความสัมพันธ

ออกไปตางหาก โดยมองวาความสัมพันธเชนนี้มีความเปนมาทางประวัติศาสตร ซ่ึงสอดคลองกับ

ขอสันนิฐานของ James C. Scott (1998) ท่ีกลาววาการเคล่ือนยายไปมาของผูคนและการบงบอก            

อัตลักษณระหวางหุบเขาและภูเขา ทําใหตระหนักถึงบริบทกระบวนการบงอัตลักษณท่ีเกี่ยวพันธกับ

เง่ือนไขตางๆ อยางรอบดานและโดยเฉพาะอยางยิ่งสภาพแวดลอมทางนิเวศวิทยาและพัฒนาการ

ทางประวัติศาสตรท่ีไมไดเปนอันหนึ่งอันเดียวกันแบบเสนตรง นอกจากนี้ประเด็นของการศึกษา

งานประวัติในชวงนี้อยูท่ีการตอสูเพื่อรักษาไวและชวงชิงทรัพยากรของชุมชนชาวนาในชนบท             

ก็ยังคงเปนความตอเนื่องของประวัติศาสตรของชาวบาน ตามท่ี Peter Sahlins (1994) กลาวไว

ตอนทายของหนังสือ “Forest Rites: The War of the Demoiselles in Nineteenth – century France 

เปนประวัติศาสตรของผูชายชาวบานแถบเทือกเขาปเรนัสท่ีแตงตัวเปนผูหญิงเพื่อขับไลเจาหนาท่ี  

ปาไมของรัฐและเจาของท่ีดินรายใหญออกไปจากเขตหมูบาน ชาวบานตอสูเพื่อรักษาปาไมของ

ตนเองไวใหรอดพนจากการถูกประกาศเปนอุทยานแหงชาติและการรุกรานของอุตสาหกรรมการ

ทองเท่ียว แตวิธีการตอสูอาจจะใชการชุมนุม การแถลงขาว การลงมติและการยื่นขอเรียกรอง             

ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของ ยศ  สันตสมบัติ (ยศ  สันตสมบัติ ,2539:5-17)  ศึกษา ทาเกวียน:              

บทวิเคราะหวาดวยการปรับตัวของชุมชนชาวนาไทยทามกลางการปดลอมของวัฒนธรรม

อุตสาหกรรม งานน้ีศึกษาถึงการเปล่ียนแปลงของชุมชนบานเกวียน ในอําเภอเสนา จังหวัดอยุธยา  

ซ่ึงไดรับผลกระทบจากความเจริญท่ีโรงงานอุตสาหกรรมเขามาเปล่ียนแปลงวิถีชีวิตผูคน ทําให
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สํานึกความเปนชุมชนลดลง สถาบันชุมชนไมวาจะเปนวัด โรงเรียน เร่ิมส่ันคลอน อยางไรก็ตาม

ชาวทาเกวียนไมไดนิ่งเฉยรับผลกระทบเพียงฝายเดียวไดพยายามเรียนรูปรับตัวในการแสวงหา

แนวทางของตนเอง แสดงใหเห็นวาความเปนชุมชนและหมูบานยังไมไดถูกทําลายลงอยางส้ินเชิง  

แมวาลักษณะกายภาพของหมูบานจะเปล่ียนไปในทางตรงขามพวกเขาหันกลับไปสูอัตลักษณของ

ตนเอง นั่นคือความสัมพันธระหวางสมาชิกชุมชนและความรูสึกผูกพันตอชุมชนไดรับการ

เสริมสรางและผลิตใหมอยางตอเนื่อง 

                   การศึกษาประวัติศาสตรชุมชนหมูบานในชวงนี้ไดขยายพื้นท่ีออกไปยังบริเวณชาย-

ขอบตางๆ ท้ังนี้โดยคํานึงถึงบริบทท่ีกวางข้ึนพรอมกับศึกษาประวัติศาสตรของหมูบานในมุมของ

เศรษฐกิจ สังคม ตลอดจนความสัมพันธกับภายนอกในมิติตางๆ การปรับตัวและการตอสูทาง

วัฒนธรรมก็เปนประเด็นท่ีไดรับความสนใจมากข้ึนเม่ือชุมชนหมูบานไดรับผลกระทบจากการ

ขยายตัวของรัฐและทุนเขมขนข้ึนตามลําดับ อยางเชน Johnston (1880-1930) ศึกษาเร่ือง “Rural  

Society and the Rice Economy in Thailand” ไดใหความสําคัญกับมิติประวัติศาสตรเปนอยางมาก 

ในการอธิบายพัฒนาการสังคมชนบทภาคกลางของไทย โดยไมยึดติดกับแนวทางเดิมๆ ดังกลาว

ขางตน ในระยะเดียวกันนี้นักวิจัยของมหาวิทยาลัยเกียวโตจากญ่ีปุนก็เขามาศึกษาสังคมไทยเชนกัน

ดังปรากฏเปนรายงานช้ินสําคัญเร่ือง Thailand: A Rice–Growing Society (1978) โดยนักวิชาการ

กลุมนี้ไดแบงประเด็นการศึกษาออกเปนหัวขอยอยๆ ครอบคลุมท้ังดานเศรษฐกิจ สังคม สภาพของ

ดิน การใชท่ีดินเกษตรกรรมและอ่ืนๆ อยางไรก็ตามนักวิชาการดังกลาวก็ไมไดสนใจที่จะศึกษา           

ในมิติประวัติศาสตรเพียงทานเดียวในโครงการนี้ ซ่ึงไมเหมือนกับนักวิชาการชาวตะวันตกท่ีให

ความสําคัญกับมิติประวัติศาสตรอยางมาก   

 งานในชวงเวลาดังกลาวมีอิทธิพลทําใหเห็นแนวทางใหมๆ จากนักวิชาการไทยที่ให    

ความสนใจศึกษาสังคมและวัฒนธรรมในมิติประวัติศาสตร ดังเชน งานของอานันท กาณจนพันธุ และ 

ชยันต วรรธนะภูติ ท่ีใชกรอบคิดสํานึก Neo–Marxist เชนเดียวกันแตเนื้อหาตางกัน โดยวิทยานิพนธ

ปริญญาเอกของอานันท เร่ือง “The Commercialization of Rice Production in Northern Thailand  

(1900-1981)” (1984) ศึกษาการปรับตัวของชาวนาในดานการผลิตตอกระบวนการเปล่ียนแปลงเขาสู

ระบบทุนนิยม สวนวิทยานิพนธของชยันต เร่ือง “Cultural and Ideological Reproduction in Rural  

Northern Thailand” (1984) ศึกษากระบวนการผลิตซํ้าทางอุดมการณในกระบวนการเรียนรู โดยงาน

ท้ังสองนี้ไดรับอิทธิพลอยางมากจากการศึกษาของ Andrew Turton ท่ีไดศึกษาสังคมภาคเหนือมากอน
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หนานั้น ดังเชน “Northern Thai Peasant Society: A Case Study of Rural and Political Structures at  

the Village Level and Their Twentieth Century Transformation” (1975) “Northern Thai Peasant 

Society: Twentieth Century Transformations in Political and Rural Structure” (1976) และ “Current 

Situation in the Thai Countryside” (1978) โดย Turton ไดอธิบายถึงการเปล่ียนรูปของสังคมกอนทุน

นิยมในภาคเหนือท่ีไดกลายเปนสวนหนึ่งของระบบเศรษฐกิจทุนนิยมซ่ึงมองเห็นความแตกตาง

ภายในสังคมชาวนาท่ีแสดงออกตออํานาจทองถ่ิน ระบบราชการและรัฐโดยผูศึกษาไดใหความสนใจ

ตอ “พลังอํานาจยอยๆ” (microphysics of power) ในระดับหมูบานเชนเดียวกับอุดมการณของชาวนา

ในแตละกลุมชาติพันธุท่ีแสดงออกโดยทางพิธีกรรมดั้งเดิมของบรรพบุรุษ (อางถึงในอานันท              

กาญจนพันธุ, 2541: 41, Chayan Vaddhanaphuti,1993: 18, 2003:16) 
  แนวทางดังกลาวสอดคลองกับการศึกษาของ ม.ร.ว. อคิน  รพีพัฒน ซ่ึงสนใจ
ประเด็นเกี่ยวกับการจัดระเบียบทางสังคมดังปรากฏผลงาน ไดทําการศึกษาชุมชนสลัมในพื้นท่ี
กรุงเทพฯ ตอมาผลงานช้ินหลังนี้ไดสะทอนถึงความตึงเครียดระหวางการพัฒนาที่นําโดยรัฐกับ
แนวคิดของชุมชนท่ีจะพัฒนาตัวเองจากประสบการณดังกลาวนี้ ม.ร.ว. อคิน จึงเร่ิมสนใจศึกษา
ความเปล่ียนแปลงของสังคมหมูบานเพ่ือรับรูเ ร่ืองราวจากชาวชนบทเองสําหรับเปนขอมูล
ประกอบการพัฒนาตอไป เชนเดียวกับ อาจารยฉัตรทิพย นาถสุภา ซ่ึงภายหลังท่ีไดศึกษาเศรษฐกิจ
ไทย โดยเร่ิมใหความสนใจศึกษาประวัติศาสตรเศรษฐกิจหมูบาน ในขณะเดียวกันงานการศึกษา
ประวัติศาสตรในภาคอีสานก็ไดใชแนวคิดที่เกี่ยวของกับเศรษฐกิจเปนกรอบในการอธิบายปญหาท่ี
เกิดข้ึนในภาคอีสาน โดยมองวาความยากจนประกอบกับถูกท้ิงจากสวนกลางเปนสาเหตุสําคัญท่ีทํา
ใหภาคอีสานอยูในสภาพท่ีพรอมจะถูกแทรกซึมจากพลังตางๆ ท่ีเปนปฎิปกษตอฝายรัฐบาลไดงาย 
ซ่ึงสอดคลองกับงานของ มิลลารด เอฟ ลอง เร่ือง พัฒนาการทางเศรษฐกิจในภาคตะวันออกเฉียง-
เหนือ ปญหาและอนาคต Long, (1996) อางถึงใน สุเทพ สุนทรเภสัช (สุเทพ  สุนทรเภสัช, 2536:55)  
โดยอธิบายวา ในบรรดาภาคใหญๆ ท้ัง 4 ภาคของไทยนั้นภาคตะวันออกเฉียงเหนือเปนภาคท่ี
ยากจนท่ีสุด ขาวเปนพืชท่ีสําคัญแตบริเวณสวนใหญของภาคตะวันออกเฉียงเหนือนั้นเปนท่ีดิน
ทรายน้ําขังไมอยูและไมคอยอุดมสมบูรณ ขณะเดียวกันก็มีการเพิ่มข้ึนของประชากร อยางไรก็ตาม
แมวาชาวนาภาคอีสานจะยากจนกวาภาคอ่ืนๆ ของไทย แตก็ไมยากจนไปกวาชาวนาเอเชียสวนใหญ
และถึงแมวาชาวนาจะมีลักษณะอนุรักษนิยมเหมือนชาวนาสวนใหญ ชาวนาของภาคอีสานก็ได
แสดงใหเห็นวาพวกเขาพรอมท่ีจะยอมรับวิธีปฎิบัติใหมๆ ท่ีจะกอใหเกิดผลดานเศรษฐกิจท่ีดีข้ึน 
นอกจากงานขางตนแลวยังมีงานของ Peter F. Bell เร่ือง Note and Comments on Thailand North 
East: Regional Under-development, “Insurgency”and Official Response มณีมัย ทองอยู 
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(2547:134) งานนี้ตองการชี้ใหเห็นถึง ภูมิหลังและสภาพของอีสานรวมท้ังบทบาททางการท่ีเขาไป
ยุงเกี่ยวและท่ีสําคัญท่ีสุดความรูแถบนี้ยังไมเพียงพอและยังมองวาขอเท็จจริงตางๆ ท่ีเกี่ยวของกับ
การเคล่ือนไหวเปล่ียนแปลงของภาคอีสาน ไมวาจะเปนทางดานเศรษฐกิจ สังคมหรือการเมือง              
ก็ยังคงเปนท่ีเขาใจไดยาก โดยเฉพาะอยางยิ่งปจจัยเศรษฐกิจ ซ่ึงไดฉายใหเห็นภาพของอีสานท่ีไปอยู
ท่ีอ่ืนไดแก ความรูสึกท่ีนักทองเท่ียวไดรับเม่ือเห็นถึงความลาหลังและถูกทอดท้ิงใหอยูอยางโดด
เดี่ยว ขาดการลงทุนจากสังคม ทําใหเกิดโรคภัยไขเจ็บ โรคขาดอาหาร ขาดความเจริญและติดตาม
ดวยมาตรฐานการครองชีพท่ีต่ํา  ส่ิงท่ีแสดงใหเห็นถึงภาคอีสานคือ การขาดการพัฒนา นอกจากนี้
การขยายพ้ืนท่ีทําการเพาะปลูกและเพิ่มปริมาณผลผลิตทางเกษตรเพ่ือตอบสนองจากภายนอก ทําให
แรงงานสวนเกินจากภาคเกษตรกรรมเคล่ือนยายสูเมืองหลวง ตั้งแตนั้นมาอีสานไดถูกผนวกเขาไว
ในระบบเศรษฐกิจแบบการคา ซ่ึงมีผลใหชนบทขยายตัวเพียงเล็กนอยเทานั้น งานช้ินนี้จึงไดเสนอ
ใหมีการจัดโครงการพัฒนาระดับภาคข้ึน รวมท้ังสังคมสวนรวมควรใหความสนใจภาคอีสานมาก
ข้ึนดวยโดยการจัดสรรงบประมาณไปในการพัฒนาภูมิภาคท่ียากจนนี้มากข้ึน       

 จากงานการศึกษาดังกลาวสามารถมองเห็นการเปล่ียนแปลงเพื่อนําไปสูการพัฒนา

สําคัญ กลาวคือ 

  ในระยะนี้ผลงานของนักวิชาการไทยมุงใหความสนใจส่ิงแวดลอมและการใช

ทรัพยากรเปนอันมากซ่ึงยอมเปนผลมาจากการเติบโตอยางรวดเร็วของเศรษฐกิจทุนนิยมอันนําไปสู

ความขัดแยงระหวางรัฐกับชาวบานในการใชทรัพยากรปาไมและท่ีดิน ดวยเหตุดังนั้นโครงการ

ศึกษาปาชุมชนจึงเร่ิมตนนั้น โดยผูท่ีมีบทบาทสําคัญไดแก อานันท กาญจนพันธุ และยศ สมบัติ            

ซ่ึงหันมาใหความสนใจชุมชนในกรอบของการใชทรัพยากรรวมกันแทนการศึกษาการผลิตและ

ความสัมพันธทางชนช้ันแตเดิม แนวคิดใหมนี้มองเห็นวาชุมชนมีอุดมการณและความรูทองถ่ิน            

ในการใชทรัพยากรอันมีผลใหเกิดกฎเกณฑและการจัดการในการอยูรวมกันในชุมชน พวกเขาจึงมี

วัฒนธรรมและทุนทางสังคมท่ีจะดูแลทรัพยากรของชุมชนได และเกิดข้ึนขอถกเถียงในเร่ืองแนวคิด

เกี่ยวกับชุมชนหมูบานจากนักวิชาการชาวตางชาติ 2 คน คือ Jeremy Kemp และ Atsushi Kitahara  

ในชวงปลายทศวรรษท่ี 2530 โดยพวกเขาใหทบทวนถึงการศึกษาหมูบานท่ีผานมา  Kemp ไดตั้ง 

ขอสงสัยวาการมองหมูบานในฐานะเปนหนวยการศึกษานั้นไมนาจะเปนจริงอีกตอไปเพราะ

หมูบานท่ีเช่ือกันมาแตเดิมวาเปนพื้นฐานสังคมไทยในอุดมคติแทจริงเปนเพียงผลของความสัมพันธ

กับรัฐในกระบวนการสรางรัฐชาติ ดังนั้นจึงนาจะเปล่ียนมาศึกษาระบบความสัมพันธตางๆ แทนท่ี

จะจํากัดตัวท่ีหมูบานในฐานะหนวยทางสังคมท่ีตายตัวติดกับพื้นท่ี สวน Kitahara ตั้งขอสังเกตวา  
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การศึกษาชุมชนตามอุดมคติทางศีลธรรมเพ่ือตอตานหรือวิจารณนโยบายการพัฒนาชนบทของรัฐ

ไปสูความทันสมัยแบบทุนนิยมนั้นอาจมีปญหา เพราะวาภาพหมูบานในอุดมคติดังกลาวคือส่ิงท่ี

นักวิจัยสรางข้ึนมามากกวา ท่ีสําคัญคุณคาทางศีลธรรมเหลานั้นมักมีความขัดแยงกับความเปนจริง

เชิงประจักษในหลายประการ เขายังเช่ือวาพัฒนาการทางประวัติศาสตรนั้นไมไดดําเนินไปใน

ลักษณะท่ีเปนเสนตรงหากมักเปนไปในแบบท่ีขาดตอนหรือสับสนเสียมากกวา   

   ขอสังเกตของนักวิชาการชาวตางชาติดังกลาวนี้ ถือไดวาเปนจุดเ ร่ิมตนของ                   

การทบทวนและวิพากษวิจารณแนวความคิดตางๆ ในการศึกษาชุมชนหมูบานไทยประกอบกับ

ชวงเวลาเดียวกันนี้กระแสแนวคิดแบบหลังสมัยใหม (Postmodernism) ไดเขามามีบทบาทมากยิ่งข้ึน  

มุมมองใหมๆ จากกระแสแนวความคิดนี้ทําใหเกิดคําถามหลายอยางท่ีซับซอนในการศึกษาท้ังในแง

ของพื้นท่ี สถานท่ี ชุมชนและความเปนทองถ่ิน ซ่ึงไมไดมองแบบพื้นท่ีทางภูมิศาสตรท่ีตายตัว            

หากเปนเครือขายของความสัมพันธและท่ีสําคัญชุมชนดังกลาวมีความซับซอนยืดหยุนเคล่ือนไหว

ท้ังการปรับตัว โตแยงและเปนเวทีของการตอสูแขงขัน  

   เอกวิทย ณ ถลาง ทําการวิจัยเร่ืองภูมิปญญาทองถ่ินส่ีภูมิภาค กระบวนการเรียนรูของ

ชาวบานไทยไดศึกษาถึงความเช่ือโลกทัศนท่ีบงบอกความสัมพันธระหวางมนุษยกับส่ิงแวดลอม            

ในธรรมชาติ เหนือธรรมชาติและระหวางมนุษยดวยกัน วิถีการดําเนินชีวิตการแกปญหาและปรับตัว

กับส่ิงแวดลอมและกระแสการเปล่ียนแปลงทางเศรษฐกิจและสังคม ศิลปหัตกรรม ประดิษฐกรรม  

ในรูปเคร่ืองมือของใชศิลปวัตถุท่ีมีแรงบันดาลใจจากส่ิงแวดลอมวัฒนธรรมตามภูมิภาคที่หลาก-

หลายระหวาง ภูมิภาคกระบวนการและพฤติกรรมการเรียนรูการถายทอดภูมิปญญา ประสบการณ

ใหการศึกษาอบรมและการแกปญหาตามพ้ืนฐานวัฒนธรรมและปรีชาญาณของชาวบาน  

  ซ่ึงสอดคลองกับสุมน อมรวิวัฒน ฐานคิดในเร่ืองภูมิปญญาทองถ่ิน ตองมีมิติทาง

วัฒนธรรมเขามาเกี่ยวของดวยเพราะการศึกษาดานวัฒนธรรมตองมีการบูรณาการผสมผสานท้ัง                 

ปรัชญา ความคิด ความเช่ือ ศีลธรรม สุนทรียภาพ ศิลปะ พฤติกรรมการแสดงออกของมนุษย  

การศึกษาดานวัฒนธรรมลักษณะท่ียืดหยุนหลากหลายแตตองมีรากฐานทางวัฒนธรรมท่ีม่ันคง 
 นิธิ เอ่ียวศรีวงค ( 2525: 3-11) ไดกลาวถึงการศึกษาภูมิปญญาทองถ่ินวาเปนความรู
วาส่ิงตางๆ ในโลกนี้มีความสัมพันธกัน ภูมิปญญาทองถ่ินเกิดจาการส่ังสม การกระจายความรูและ
การเขาถึงตัวความรูนั้นๆ จากรุนหนึ่งไปสูคนอีกรุนหนึ่งเกิดการสรางสรรคและการปรับปรุงความรู
และระบบความรูของชาวบาน และองคความรูท่ีเกิดขึ้นไมหยุดนิ่งมีการเปล่ียนแปลงตลอดเวลา 
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  ภูมิปญญาทองถ่ินจึงมีความสําคัญและมีความหมายอยางยิ่งตอการดําเนินชีวิตและ

การอยูรอดของผูคนในทองถ่ินนั้นๆ เปนภูมิปญญาท่ีมีการส่ังสมและยังมีคุณคาท่ีสามารถใชเปน

ฐานในการพัฒนาหรือสรางสรรคส่ิงใหมๆ  

  การถายทอดความรูของภูมิปญญาทองถ่ิน คือการบอกวิชาความรูใหผูเรียนเขาใจและ

นําไปปฏิบัติได ภูมิปญญาทองถ่ินมักจะถายทอดความรูใหกับผูเรียนหรือกลุมเปาหมายไปโดย

อัตโนมัติไมไดเรียนวิชาการสอนจากสถาบันใดๆ แตจะใชสามัญสํานึกแบบสังคมประกิต คือ              

การเรียนการสอนท่ีเกิดข้ึนจากการเลียนแบบและจดจําสืบทอดกันมาในครอบครัวและใช                   

การถายทอดโดยใชวิธีสาธิต คือ ทําใหดูเปนตัวอยาง อธิบายทุกข้ันตอนใหผูเรียนทําใหเขาใจแลวให

ผูเรียนปฏิบัติตามและใชวิธีปฏิบัติจริง คือ ฟงคําบรรยาย อธิบาย สาธิตแลวนําไปปฏิบัติจริงและ

ปฏิบัติซํ้าๆ จนเกิดความชํานาญ เพราะผลงานท่ีจะใชดํารงชีวิตไดตองเปนผลงานท่ีเกิดข้ึนจริงนําเอา

ไปใชประโยชนได ไมใชผลงานท่ีกลาวอางไวในตําราเทานั้นดังท่ี เสรี พงศพิศ (2541:45) ไดกลาว

วาวิธีการเรียนรูท่ีดีท่ีสุดไมไดอยูในหองเรียนเสมอไปแตอยูท่ีการปฎิบัติเรียนรูจากผูรูท่ีไมจําเปน 

ตองเปนครูอาจารย ผูรูในเร่ืองตางๆ มีอยูท่ัวไปแมแตคนแกในหมูบานก็อาจเปนผูรูจนเรียกวา

ปราชญชาวบานได 

  คุณคาของภูมิปญญาไทย จึงทําใหเห็นประโยชนและความสําคัญของภูมิปญญา               

ท่ีบรรพบุรุษไทย ไดสรางสรรคและสืบทอดมาอยางตอเนื่องจากอดีตสูปจจุบัน ทําใหคนในชาติ             

เกิดความรักและความภาคภูมิใจท่ีจะรวมแรงรวมใจสืบสานภูมิปญญาไทย ซ่ึงนําไปสูการชวยสราง

ชาติใหเปนปกแผนสรางความภาคภูมิใจและศักดิ์ศรีเกียรติภูมิแกคนไทย สามารถปรับประยุกต

หลักธรรมคําสอนทางศาสนาใชกับวิถีชีวิตสรางความสมดุลระหวางคนในสังคมและธรรมชาติได

อยางยั่งยืน 

   ธิดา สาระยา (2539: 1-4) ท่ีใหความหมายของประวัติศาสตรทองถ่ินท่ีเนน “คนใน

ทองถ่ิน” และ “ความเปนสหวิทยาการ (Interdisciplinary)” ของประวัติศาสตรทองถ่ินเชนเดียวกับ  

ศรีศักร  วัลลิโภดม  โดยใหความหมายไววาประวัติศาสตรทองถ่ิน  คือกระบวนการศึกษา

ประวัติศาสตรสังคมท่ีเนนคนท่ีมีความสัมพันธกับอํานาจทางการเมืองและความหมายท่ีสัมพันธกับ

วัฒนธรรม ไมใชเหตุการณเฉพาะชวงเวลาใดเวลาหน่ึงแตคือประสบการณสืบเนื่องของสังคมโดยมี

คนเปนตัวสําคัญท่ีเคล่ือนไหว ประวัติศาสตรทองถ่ินเกี่ยวของกับมนุษยหลายดานไมวาจะเปน
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เศรษฐศาสตร โบราณคดี มานุษยวิทยา ลวนทําใหประวัติศาสตรตองขามพรมแดนแหงความรูเขาสู

การศึกษาเชิงสหวิทยาการ 

   ในขณะท่ีอรรถจักร สัตยานุรักษ (2533:4) ไดใหความหมายของประวัติศาสตร

ทองถ่ินโดยเนนท่ีชุมชน โดยใหความหมายวา การศึกษาประวัติศาสตรทองถ่ินคือการศึกษา               

ความเปล่ียนแปลงของความสัมพันธหรือระบบความสัมพันธระหวางคนในชุมชนกับสรรพส่ิง

รอบตัวหรือบริบทชุมชนในแตละชวงเวลา ซ่ึงอาจทําใหเกิดโอกาสการมองเห็นพลังของสมบัติ

ชุมชน (Common property) เดิมและอาจจะแสวงหาทางร้ือฟนกลับคืนมาหรืออาจจะมองเห็นลูทาง

ในการสรางสมบัติชุมชนลักษณะใหมได เพื่อท่ีใชสมบัติชุมชนนั้นเปนเคร่ืองมือในการปรับตัว

ตอไปในอนาคต 
 ในสภาวะท่ีโครงสรางสังคมไทยเปล่ียนแปลงอยางซับซอนอีกท้ังยังมีความขัดแยง           

ท่ีรุนแรงและกวางขวาง การสรางความรูเกี่ยวกับอดีตของสังคมไทยข้ึนมาใหมจึงเปนเร่ืองสําคัญ              
ท่ีจะตองดําเนินการอยางจริงจัง เพื่อใหคนทุกกลุมในสังคมไทยมีจินตนาการทางสังคมแบบใหม     
มีวิสัยทัศนท่ีสามารถเขาใจความหลากหลายซับซอนของความเปล่ียนแปลง ตลอดจนเหตุปจจัย          
อันซับซอนของปญหาสังคมท่ีเกิดข้ึน เพ่ือใหสามารถเตรียมการสําหรับอนาคตรวมท้ังการแกไข
ปญหาตางๆ อยางเปนระบบและการเพิ่มพูนศักยภาพของคนไทยท่ีจะปรับตัวอยางราบร่ืนทั้งในทาง
เศรษฐกิจ การเมืองและวัฒนธรรม ปจจุบันการนําความรูทางสังคมศาสตรและมนุษยศาสตรสาขา 
วิชาตางๆ มาใชในการศึกษาประวัติศาสตรสังคมไทย ทําไดสะดวกกวาเดิมมาก เนื่องจากในชวง
สามทศวรรษท่ีผานมานักวิชาการช้ันนําในสาขาสังคมศาสตรและมนุษยศาสตรลวนทําการศึกษา
ประเด็นหรือปรากฏการณทางสังคมท่ีตนสนใจโดยใชแนวพินิจทางประวัติศาสตร (historical 
approach) ท้ังส้ิน นั่นคือ ทําการวิเคราะหและอธิบายพฤติกรรมทางเศรษฐกิจ การเมือง สังคมหรือ
วัฒนธรรมของกลุมคนท่ีตนศึกษา โดยพิจารณาบริบททางประวัติศาสตรของกลุมคนน้ันๆ เพื่อ         
จะวิเคราะหความเปล่ียนแปลงท่ีเกิดแกมนุษยและสังคมในมิติท่ีตนศึกษาอยางละเอียดออนแทน 
การยึดติดกับกรอบคิดหรือทฤษฎีท่ีนักวิชาการตะวันตกสรางข้ึนอยางตายตัว โดยเฉพาะอยางยิ่ง
การศึกษาประวัติศาสตรสังคมไทยในยุคท่ีเร่ิมกาวเขาสูสมัยใหมเปนตนมาซ่ึงนักสังคมศาสตรและ
มนุษยศาสตรไดสรางความรูเอาไวมาก (สายชล สัตยานุรักษ, 2553:ออนไลน )   

      ความรูทองถ่ินท่ีสรางข้ึนโดยนักเศรษฐศาสตรนีโอคลาสสิคเกี่ยวกับความเปลี่ยนแปลง

ทางเศรษฐกิจในสังคมสมัยใหม เชน การขยายตัวของภาคเกษตรกรรม อุตสาหกรรมและบริการ  

ตลอดจนโครงสรางพื้นฐานตางๆ ลักษณะความสัมพันธระหวางเกษตรกรรมที่ผลิตสินคาแตละ

ประเภทกับคนกลางและนายทุนเงินกู ท่ีมีความแตกตางกันเนื่องจากเง่ือนไขแวดลอมของ
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กระบวนการผลิตและการคาท่ีไมเหมือนกัน ปญหาทางเศรษฐกิจการเมืองท่ีเปนอุปสรรคตอ              

ความเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจและการกระจายรายไดในแตละชวงเวลา ฯลฯ ความรูเหลานี้ชวยให

เขาใจความซับซอนของความสัมพันธทางเศรษฐกิจและสังคมและโครงสรางหรือบริบทของ

ความสัมพันธระหวางคนกลุมตางๆ ในสังคมและสามารถนํามาใชในการวิเคราะหและอธิบาย 

ความเปล่ียนแปลงของสังคมไทยในทศวรรษ 2500  เปนตนมาไดเปนอยางดี 

   ความรูทองถ่ินท่ีสรางข้ึนโดยนักมานุษยวิทยาเกี่ยวกับความเปล่ียนแปลงทาง

วัฒนธรรมโดยอาศัยการวิจัยภาคสนามอยางเขมขนเปนประโยชนอยางมากตอการศึกษาเร่ือง

เกี่ยวกับความเปล่ียนแปลงของสังคมชาวนาและชาติพันธุในพื้นท่ีสูง ประเด็นท่ีนักมานุษยวิทยา

สนใจเปนพิเศษในปจจุบันคือเร่ืองการล่ืนไหลของอัตลักษณทางชาติพันธุและพลวัตของกลุมสังคม

ในพื้นท่ีชายแดนท่ีเกิดจากพลังตางๆ จากหลายทิศทางโดยไมจํากัดการพิจารณาประเด็นนั้นๆ               

ในกรอบของรัฐชาติชวยใหเขาใจความเปล่ียนแปลงทางเศรษฐกิจและการเมืองท่ีกระทบตอ

วัฒนธรรมของคนชาติพันธุตางๆ และคนในทองถ่ินตางๆ อยางหลากหลายและซับซอนข้ึน รวมท้ัง

เขาใจการท่ีคนชาติพันธุตางๆ ตอสูดิ้นรนเพื่อปรับเปล่ียนอัตลักษณและสรางอํานาจตอรอง  

  ความรูทองถ่ินท่ีสรางข้ึนโดยนักเศรษฐศาสตรการเมือง โครงสรางหรือระบบ

เศรษฐกิจการเมืองและวัฒนธรรมในมิติประวัติศาสตร โดยท่ีมีความเปล่ียนแปลงของวิถีการผลิต

และความสัมพันธทางการผลิตท่ีมีผลตอโครงสรางสังคมหรือความสัมพันธระหวางชนช้ันตางๆ  

ในแตละยุคใหความสําคัญกับผูคนธรรมดาสามัญท่ีมีผลทําใหสังคมขาดความเสมอภาคเพ่ือกระตุน

ใหเกิดการแกไขปญหาเชิงโครงสราง โดยกลุมคนท่ีสํานักคิดเศรษฐศาสตรการเมืองสนใจศึกษามาก

เปนพิเศษ ไดแก ชาวนา กรรมกร นายทุนและชนช้ันกลาง ทําใหผลงานของสํานักคิดนี้เปน

ประโยชนตอการศึกษาประวัติศาสตรสังคมสมัยใหมท้ังในเชิงชนช้ัน และในเชิงความเปล่ียนแปลง

ของทองถ่ินตางๆ ซ่ึงมีนายทุนทองถ่ิน ชาวไรชาวนาและผูขายแรงงานหรือกรรมกร มีบทบาท

สําคัญตอความเปล่ียนแปลงในชนบท โดยเฉพาะต้ังแตทศวรรษ 2500 เปนตนมา   

   ความรูทองถ่ินท่ีสรางโดยนักรัฐศาสตร กลุมท่ีอธิบายการเมืองโดยเช่ือมโยงกับบริบท

ทางเศรษฐกิจ สังคมและ / หรือวัฒนธรรมและใชขอมูลเชิงประจักษ  ชวยใหเขาใจความเปล่ียนแปลง

ของสังคมไทยสมัยใหมท่ีมีผลตอการเมืองไดเปนอยางดี  ผลงานบางเร่ืองชวยใหเห็นภาพการขยายตัว

และความเปล่ียนแปลงทางวัฒนธรรมของคนหลายกลุมในสังคมไทยในสมัยรัชกาลท่ี 5 ถึงรัชกาลท่ี 7 

เชน  ชนช้ันเจานาย ชนช้ันขาราชการ ชนช้ันกลางนอกระบบราชการและชนชั้นชาวนา ท้ังนี้โดย 
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วิเคราะหวัฒนธรรมทางความคิดของคนแตละช้ันท่ีเปล่ียนแปลงไปในบริบททางเศรษฐกิจการเมือง

ระหวางสมัยรัชกาลที่ 5-7 ไวอยางนาสนใจ งานของนักรัฐศาสตรบางเร่ืองชวยใหเขาใจความ               

แตกตางระหวางชนช้ันกลางในเมืองกับชาวไรชาวนาในชนบทในยุคหลัง และอีกหลายเร่ืองชวยให

เขาใจโครงสรางการเมืองไทยรวมท้ังวัฒนธรรมการเมืองท่ีสรางวาทกรรม คานิยม ความเช่ือ 

สัญลักษณ  อํานาจนํา ฯลฯ ท่ีสงผลตอความสัมพันธเชิงอํานาจในสังคมไทย ซ่ึงเปนประโยชนอยางมาก

ตอการวิเคราะหความเปล่ียนแปลงของสังคมไทยสมัยสมบูรณาญาสิทธิราชยจนถึงปจจุบัน 

   นอกจากนี้ยั งมีความรูทอง ถ่ินในแนวสตรีนิยมท่ีสรางโดยนักสังคมวิทยา               

นักมานุษยวิทยาและนักรัฐศาสตร ซ่ึงแมวาผลงานในอดีตท่ีผานมาจะมิไดมองความเปล่ียนแปลง

ของเพศภาวะและความสัมพันธระหวางเพศโดยคํานึงถึงบริบททางเศรษฐกิจ สังคม การเมือง และ

วัฒนธรรมเทาท่ีควร แตก็มีงานเขียนหลายเรื่องท่ีใหความรูเกี่ยวกับผูหญิงท่ีไดรับผลกระทบจาก

ระบบทุนนิยม  โดยแสดงใหเห็นถึงลักษณะเฉพาะอันซับซอนของผลกระทบท่ีเกิดแกผูหญิงกลุมท่ี

ตนศึกษา ซ่ึงการท่ีผูเขียนวิเคราะหสถานภาพ บทบาท เพศภาวะและเพศวิถีของผูหญิง โดยคํานึงถึง

ตัวแปรในเชิงชนช้ัน  ชาติพันธุ ทองถ่ิน ทําใหความรูในแนวสตรีนิยมเปนประโยชนตอการศึกษา

ประวัติศาสตรสังคมในเชิงความสัมพันธระหวางเพศท่ีเปล่ียนแปลงอยางมากในชวง 3-4 ทศวรรษ      

ท่ีผานมา   

 

ตอนท่ี  3  แนวคิดเร่ืองการสังเคราะหงานวิจัย 

 การสังเคราะหงานวิจัยเปนงานท่ีสําคัญท่ีนักวิจัยทุกคนตองทําเพื่อเช่ือมโยงความรูจาก

งานวิจัยในอดีตกับงานวิจัยท่ีจะทําข้ึนใหม การวิเคราะหอภิมานเปนวิทยาการสังเคราะหงานวิจัย

รูปแบบหนึ่งท่ีสามารถนําไปใชไดกับศาสตรทุกสาขาวิชาและเปนประโยชนตอการส่ังสมความรู

และการสรางความรูใหม (นงลักษณ วิรัชชัย, 2542) 
         นงลักษณ วิรัชชัย ( 2542: 1-14 ) ไดกลาวถึงการสังเคราะหงานวิจัยทําไดหลายวิธี ซ่ึงวิธีท่ี
ใชกันในระยะแรกต้ังแตชวงคริสตทศวรรษท่ี 1930 และใชกันมาจนถึงปจจุบัน คือการสังเคราะห
งานวิจัยโดยการพรรณนา (narrative method) ซ่ึงมีจุดออนท่ีสําคัญ คือเปนวิธีการแบบอัตนัยไมมี
ระบบผลการสังเคราะหข้ึนอยูกับทักษะและความสามารถของนักวิจัยและไมสามารถสังเคราะห
งานวิจัยจํานวนมากไดจึงไดพยายามปรับปรุงและพัฒนาวิธีการสังเคราะหงานวิจัยใหมีระบบมาก
ข้ึน  ซ่ึงเปนจุดเร่ิมตนของการสังเคราะหงานวิจัยดวยการวิเคราะหอภิมาน (meta-analysis) 
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 Noblit และ Hare (Noblit and Hare, 1998:1-24) ไดช้ีขอบกพรองในการสังเคราะหงานวิจัย
เชิงคุณภาพในงานเขียนเร่ือง Meta-Ethnography Synthesizing Qualitative Studies วาเปนวิธีการที่
ไมมีระบบจะทําการสังเคราะหซํ้าใหไดผลเหมือนเดิมเปนเร่ืองยากและงานการสังเคราะหมักจะไม
ครอบคลุมงานวิจัยท้ังหมดท่ีนํามาสังเคราะห  ผูท่ีสังเคราะหมักเลือกเฉพาะตอนหรือสวนท่ีสนใจ              
เพื่อปรับปรุงขอกลาวหาดังกลาว  Noblit  และ  Hare  จึงไดเสนอวิธีท่ีเรียกวา การวิจัยเชิงชาติพันธ
วรรณนาอภิมาน  สําหรับการสังเคราะหงานวิจัยเชิงคุณภาพ 

 จุดออนของการวิจัยเชิงปริมาณท่ีสําคัญในมุมมองของนักวิจัยเชิงคุณภาพ  คือการให

ความสําคัญกับการศึกษาความสัมพันธเชิงสาเหตุระหวางปรากฏการณหรือตัวแปรและให

ความสําคัญกับการอางอิงผลการวิจัยไปสูกลุมประชากรเปนอยางมากจนละเลยองคประกอบของ

ปรากฎการณหรือพฤติกรรมของมนุษยในสวนท่ีเปนนามธรรม ไมสนใจและไมพยายามทํา                   

ความเขาใจความหมายของปรากฎการณหรือพฤติกรรมมนุษยเหมือนนักวิจัยเชิงคุณภาพรวมท้ัง             

ไมสนใจหนวยตัวอยางท่ีเปนกรณีพิเศษ ซ่ึงจะนําไปสูความรูความเขาใจปรากฎการณท่ีลึกซ้ึง              

ดวยเหตุนี้ในวงวิชาการจึงตองมีท้ังการวิจัยเชิงปริมาณและการวิจัยเชิงคุณภาพ เพราะการวิจัย              

ท้ังสองประเภทมีหลักการใหญในการแสวงหาความรูความจริงดวยวิธีการที่มีระบบเชนเดียวกัน  

แตอาจมีรายละเอียดของวิธีการแตกตางกัน ผลของการวิจัยท้ังสองประเภทนาจะสนับสนุนสงเสริม

ใหการแสวงหาความรูตางๆ เปนไปอยางกวางขวางมากข้ึน 

 3.1)  ความหมายของการสังเคราะหงานวิจัย 
Light and Pillemer (Light and Pillemer,1984) Glass, McGaw and Smith  (Glass, McGaw and 
Smith,1981) Mullen (Mullen,1989) และ นงลักษณ วิรัชชัย  (2542: 1-14) ใหความหมายของการ
สังเคราะหงานวิจัยวา หมายถึง เทคนิควิธีการวิจัยตามระเบียบวิธีการทางวิทยาศาสตรท่ีนํา
ผลการวิจัยจากหลายๆ งานวิจัยท่ีศึกษาในประเด็นปญหาวิจัยเดียวกันมาศึกษาวิเคราะหดวยวิธีการ
ทางสถิติหรือการวิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพและนําขอสรุปอยางมีระบบ ทําใหไดคําตอบปญหาวิจัย
ท่ีตองการซึ่งมีลักษณะกวางขวางลึกซ้ึงยิ่งข้ึน การสังเคราะหงานวิจัยมีขอตกลงเบ้ืองตนท่ีสําคัญคือ 
งานวิจัยท่ีนํามาสังเคราะหแตละเร่ืองใหขอคนพบแตละมุมของปรากฏการณท่ีนักวิจัยตองการศึกษา
และเม่ือนําผลการวิจัยมาสังเคราะหรวมกัน ผลการสังเคราะหท่ีไดรับจะมีความกวางขวางลุมลึก
มากกวาท่ีจะไดรับจากงานวิจัยแตละเร่ือง 

  สวนสุวิมล วองวานิช  (สุวิมล วองวานิช, 2545:22) ไดใหความหมายวาการ                           

สังเคราะหการรายงานการวิจัย คือกระบวนการท่ีนําไปสูการสรางขอสรุปรวมเก่ียวกับผลการวิจัย 

ในรายงานตางๆ ท่ีมีการศึกษาภายใตประเด็นวิจัยเดียวกัน แตอาจมีความแตกตางในวิธีการ
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ดําเนินการหรือแนวทางการแกไขปญหาหรือสภาพบริบทเง่ือนไขท่ีตางกัน จุดมุงหมายของ               

การสังเคราะหการวิจัย เพื่อใหไดขอความรูในเชิงสรุปผลการวิจัยท่ีมีอยูกระจัดกระจายใหมี              

ความชัดเจนและไดขอยุติยิ่งข้ึน 
 ซ่ึงสอดคลองกับ  บุบผา  เมฆศรีทองคํา  (บุบผา  เมฆศรีทองคํา ,2551:59) คําวา                         
การสังเคราะหงานวิจัยเปนเทคนิคการวิจัยท่ีนําผลจากงานวิจัยหลายๆ งานวิจัยท่ีศึกษาในประเด็น
ปญหาวิจัยเดียวกันมาทําการสังเคราะหสรุปรวมกันทําใหไดผลการศึกษาท่ีมีลักษณะกวางขวางและ
ลึกซ้ึงมากข้ึน 

  จากความหมายขางตนสรุปไดวา การสังเคราะหงานวิจัย หมายถึง กระบวนการสราง

ขอสรุปรวมเกี่ยวกับงานวิจัยตางๆ ท่ีมีประเด็นวิจัยเดียวกันท่ีจะทําใหเกิดความกวางขวางและลุมลึก

และชัดเจนมากข้ึน 

 3.2)  ประเภทของการสังเคราะหงานวิจัย 
 บุปผา เมฆศรีทองคํา (2547:1-7) ไดกลาวถึงประเภทของการสังเคราะหงานวิจัยวา

โดยท่ัวไปการสังเคราะหงานวิจัยแบงเปน 2 ประเภท 
   ประเภทแรกคือ การสังเคราะหงานวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Synthesis) โดยเทคนิค
วิธีหนึ่งท่ีนิยมใชกันในปจจุบันคือ การวิเคราะหอภิมาน (meta-analysis) เปนเทคนิคการสังเคราะห
ท่ีใชกระบวนการสถิติเขามาชวยในการสังเคราะห ซ่ึงนงลักษณ วิรัชชัย (2542: 1-14) ไดกลาวถึง
การวิเคราะหอภิมาน (meta-analysis) วา วงการวิจัยการศึกษาไทยเร่ิมสนใจการสังเคราะหงานวิจัย
เชิงปริมาณเม่ือป พ.ศ. 2527 อันเปนปท่ีมีผลงานวิชาการดานนี้เผยแพรเปนคร้ังแรกหนังสือช่ือ  
“การสังเคราะหงานวิจัยเชิงปริมาณ” ของ อุทุมพร จามรมาร (2527:22) นับเปนตําราวาดวย                    
การสังเคราะหงานวิจัยเชิงปริมาณเลมแรกของไทย นับจากนั้นก็มีบทความวิชาการ หนังสือและ
รายงานวิจัยพิมพเผยแพรมากข้ึนเปนลําดับ  

  อยางไรก็ตามนักวิชาการหลายทานไดแปลคําศัพทของคําวา “meta-analysis” ไว

แตกตางกันแบงเปน 2 กลุม กลาวคือกลุมแรกใชคําภาษาไทยทับศัพทภาษาอังกฤษ แตมีการสะกค

คําแตกตางกัน กลาวคืออุทุมพร จามรมาร (2527:22) ใชคําวาวิเคราะหเมตตา สุวัฒนา สุวรรณเขต

นิคม (สุวัฒนา สุวรรณเขตนิคม,2527) ใชคําวาการวิเคราะหเมทตา ดุษฎี โยเหลา ใชคําวา                     

การวิเคราะหเมตา กลุมท่ีสองใชวธีการบัญญัติศัพทใหมท่ีมีความหมายตรงกับคําวา “meta-

analysis” ไดแก นงลักษณ วิรัชชัย (นงลักษณ วิรัชชัย, 2529) ใชคําวาการวิเคราะหอภิมาน สุรศักดิ์ 
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หลาบมาลา (สุรศักดิ์ หลาบมาลา, 2532) ใชคําวาการวิเคราะหรวมผล และสุพัฒน สุกมลสันต  

(สุพัฒน สุกมลสันต, 2532) ใชคําวา การอภิเคราะห 

   ประเภทท่ีสองคือ การสังเคราะหงานวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Synthesis) เปน             

การสังเคราะหโดยใชหลักการสรุปยองานวิจัยท่ีนํามาสังเคราะหแตละเร่ืองวามีความคลายคลึงหรือ

มีความแตกตางกันอยางไรและหาคําตอบท่ีมาของความคลายคลึงและความแตกตางนั้นๆ ซ่ึงเปน

การสังเคราะหงานวิจัยคุณภาพแบบพรรณนาหรือแบบดั้งเดิม ทัศนศิรินทร สวางบุญ  (ทัศนศิรินทร 

สวางบุญ, 2548:15) ไดกลาวถึงการสังเคราะหงานวิจัยดวยวิธีการเชิงคุณภาพวามีอยูหลายวิธี เชน                    

การสังเคราะหแบบพรรณนา (narration) และการวิเคราะหชาติพันธวรรณนาอภิมาน (meta-

ethnography) ซ่ึงการสังเคราะหลักษณะนี้สามารถอธิบายในสวนท่ีเปนนามธรรมไดดีสามารถ

สังเคราะหงานวิจัยไดทุกประเภท แตผลการสังเคราะหท่ีไดมีความเปนอัตนัยสูงและไมมีสถิติ

อางอิงความถูกตองของผลการวิจัย 
   3.3)  การสังเคราะหงานวิจัยเชิงคุณภาพมีลักษณะดังนี้ 
             1. การนําแนวคิด ทฤษฎี และหลักการของศาสตรท่ีหลากหลายในหัวขอเร่ืองเดียวกัน
มาทําการสรุปใหเห็นเปนแนวคิด ทฤษฎีตัวแบบใหมข้ึนมา  
             2. การสังเคราะหงานวิจัยจะเปนการสังเคราะหมาจากผลงานวิจัยต้ังแต 2 เร่ืองข้ึนไป
ในหัวขอเร่ืองเดียวกัน   
             3. การสังเคราะหงานวิจัยมีจุดประสงคเพ่ือหาขอสรุปรวมจากผลงานวิจัยตางๆ หรือ
กลาวอีกนัยหนึ่งเปนการตกผลึกความคิดท่ีไดมาจากผลงานวิจัยหลายช้ิน เพื่อใหไดขอสรุปรวม            
ในหัวขอเร่ืองท่ีศึกษา 
             4. เปนการมุงหาขอสรุปหรือขอเสนอแนะท่ัวไป (Generalization) ในหัวขอท่ีศึกษา 
โดยใชเหตุผลเชิงอุปมาน (Induction Reasoning) ซ่ึงการใชเหตุผลเชิงอุปมานเปนวิธีการศึกษาท่ีใช
วิธีการนําขอคนพบที่ได ปรากฏการณตางๆ เปนจํานวนมากมายหาเปนขอสรุปท่ัวไป 
            5. เปนการคนหาความเปนจริงของปรากฏการณรวมโดยใชระเบียบวิธีการศึกษาทาง
วิทยาศาสตรท่ีไดจากการสังเกตปรากฏการณหรือขอคนพบจากงานวิจัยช้ินตางๆ มีการนํามาใช
เหตุผลเชิงอุปมาน รวมถึงอาจมีการนําขอสรุปรวมหรือขอสรุปท่ัวไปหรือตนแบบใหมไปทดลอง
หรือทดสอบเพ่ือหาความจริงแทตอไป  

     3.4)  ขั้นตอนของการสังเคราะหงานวิจัยเชิงคุณภาพ 

                    1. อานและทําความเขาใจงานวิจัยท่ีนํามาสังเคราะห 
                    2. วางกรอบจัดหมวดหมูงานวิจัยและจัดแยกสาระงานวิจัยตามหมวดหมูท่ีกําหนด 
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                    3. วิเคราะหเนื้อหางานวิจัยแตละกลุมใหไดขอสรุปตามหลักการสังเคราะหงานวิจัย
และเปรียบเทียบใหเห็นวาผลการวิจัยในแตละกลุมสอดคลองหรือขัดแยงกันอยางไร 
           กลาวโดยสรุป การสังเคราะหงานวิจัยเชิงคุณภาพคือ การสรุปขอคนพบท่ีไดจากงานวิจัย     
แตละเร่ืองโดยบรรยายใหเห็นถึงความสัมพันธหรือขัดแยงกันอยางไรส่ิงท่ีไดจากการสังเคราะห
งานวิจัย คือไดขอสรุปจากงานวิจัยหลายๆ เร่ืองในปญหาเดียวกันและบรรยายขอคนพบท่ีไดจาก
งานวิจัยแตละเร่ือง ทําใหเห็นถึงความเหมือนและความขัดแยงและขอคนพบใหมในงานวิจัย 

 
 ตอนท่ี 4  แนวคิดการวิธีการวิจัยประวัติศาสตร 
 4.1  หลักฐานทางประวัติศาสตร 
          ในการศึกษาประวัติศาสตรทองถ่ิน หลักฐานท่ีนํามาศึกษาเปนส่ิงท่ีสําคัญมากตอ            
การรอยเรียงวิถีชีวิต ความสัมพันธของผูคน ในการเปล่ียนแปลงทางสังคมและวัฒนธรรมท่ีนําไปสู
ความเช่ือมโยงเหตุการณตางๆในอดีตจนถึงปจจุบัน 
                    หลักฐานทางประวัติศาสตร หมายถึง รองรอยของส่ิงท่ีมนุษยประดิษฐ สรางสรรค 
รวมท้ังรองรอยของพฤติกรรมท่ีเกิดข้ึนในอดีตและเหลือตกคางมาถึงปจจุบัน ซ่ึงสามารถใชเปน
เคร่ืองนําทางในการศึกษา สืบคน แสวงหาขอเท็จจริงเกี่ยงกับเร่ืองราวในอดีตของมนุษยไดในระดับ
หนึ่ง 
       วีณา เอ่ียมประไพ (วีณา เอ่ียมประไพ,2522: 34) ไดกลาวถึงความสําคัญของหลักฐาน
ตอการศึกษาประวัติศาสตรไววา ความจริงทางประวัติศาสตรบางประการอาจไดจากหลักฐาน
โดยตรง บรรดาเอกสารตางๆ จะใหขอมูลพื้นฐานของเหตุการณในอดีตเกี่ยวกับบุคคล สถานท่ี วัน
เวลา ขอมูลท่ีปรากฏในหลักฐานอาจไมไดบอกถึงเร่ืองราวความเปนไปไดอยางแจมชัด แตเปน
แนวทางท่ีนําไปวิเคราะห ตีความ สรางจินตนาการและหาความสัมพันธของเร่ืองราวเพื่อใหอธิบาย
ไดใกลเคียงกับอดีตมากท่ีสุด 
                   สุเทพ สุนทรเภสัช (สุเทพ สุนทรเภสัช,2548:73) ไดใหเหตุผลในเร่ืองของหลักฐานและ
ขอมูลของการศึกษาประวัติศาสตรทองถ่ิน ไววา การมีอยูของประวัติศาสตรทองถ่ินก็คือการขาด
หลักฐานสําคัญของชุมชนทองถ่ิน ตองพิจารณาวามีหลักฐานขอมูลใดบางท่ีนํามาใชได หลักฐาน
ตางๆ จะทําใหสามารถมีความรูความเขาใจสภาพความเปนอยูทางเศรษฐกิจ วัฒนธรรมและ
การเมืองของชุมชนท่ีกําลังศึกษาได 
         ในหลักสากลท่ัวไปหลักฐานแบงออกเปน 2 ประเภทคือ 
   4.1.1 หลักฐานชั้นตน (primary sources) คือหลักฐานท่ีบันทึกโดยผูท่ีเกี่ยวของ
โดยตรง  ประสบเหตุการณดวยตนเอง  หรือเอกสารท่ีทําข้ึนในระยะเวลาท่ีเหตุการณทาง
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ประวัติศาสตรนั้นเกิดข้ึนการศึกษาประวัติทองถ่ินหลักฐานช้ันตนเปนส่ิงท่ีสําคัญท่ีแสดงถึง
ขอเท็จจริงท่ีนําไปสูความนาเช่ือถือของขอมูลท่ีมีอยูในปจจุบัน 
               โดยหลักฐานช้ันตนแบงเปน 2 ประเภทคือ ท่ีเปนลายลักษณอักษรและท่ีไมเปน
ลายลักษณอักษร 

          4.1.1.1.  หลักฐานชัน้ตนท่ีเปนลายลักษณอักษร เชน  
 4.1.1.1.1.  จารึก หมายถึง การเขียนเปนรอยลึกบนแผนศิลาหรือโลหะ 

ถาเขียนบนแผนหินแรกศิลาจารึก เชน ศิลาจารึกพอขุนรามคําแหง นอกจากน้ียังมีจารึกบนแผนเงิน 
จารึกบนใบลาน มนุษยในสมัยโบราณมักจะบันทึกเร่ืองราวสําคัญๆ โดยการจารึกตัวอักษรบรรยาย
เร่ืองราวหรือเหตุการณลงบนวัสดุตางๆ ท่ีมีความทนถาวร จนกระท่ังเกิดวิวัฒนาการมาบันทึก
เร่ืองราวลงบนกระดาษ จารึกท่ีพบในประเทศไทยสวนมากเปนเร่ืองราวของพระมหากษัตริยและ
ศาสนา จารึกตางๆ เหลานี้มีท้ังท่ีเปนตัวอักษรและภาษาไทย มอญ ขอม ทมิฬ บาลี และสันสกฤต  

 ในขณะท่ี นาฎวิภา ชลิตานนท (2522:23) ไดศึกษาเร่ือง
วิวัฒนาการการเขียนประวัติศาสตรโดยต้ังแตสมัยโบราณจนถึงรัตนโกสินทรตอนตน พบวา 
การศึกษาจากจารึกในงานเขียนประวัติศาสตรนั้นมีขอจํากัดคือ เนื้อหามักละเลยรายละเอียด
บางอยาง การศึกษาตองอาศัยการสันนิษฐานของผูทรงคุณวุฒิและความลบเลือนและการชํารุดของ
จารึก ตลอดจนคําโบราณหลายคําหาความหมายไมได  ทําใหเนื้อหาขาดการปะติดปะตอ เปน
อุปสรรคในการอธิบาย 

 4.1.1.1.2.  พงศาวดาร พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัวทรงมี
พระราชดํารัสใหความหมายของพงศาวดารวา หมายถึงเร่ืองราวท่ีเกี่ยวกับพระเจาแผนดิน ซ่ึงสืบ
สันตติวงคมาในขณะน้ัน แตตอมามีการกําหนดความหมายกันใหกวางออกไป อีกวา หมายถึง
เร่ืองราวเหตุการณท่ีเกี่ยวกับประเทศชาติ หรือ พระมหากษัตริยผูเปนประมุขของประเทศนั้น ซ่ึง
แสดงใหเห็นถึงความเจริญรุงเรือง และความเส่ือมสลาย นอกจากนี้ยังบรรยายใหเห็นถึงสภาพสังคม 
เศรษฐกิจ ขนบธรรมเนียม จารีตประเพณี ตลอดจนความรูเกี่ยวกับปูชนียวัตถุ และโบราณสถาน
สําคัญๆ ลักษณะการเรียบเรียงพงศวดารของไทยมี 2 ลักษณะคือ 

    ลักษณะแรกเรียกวา แตงคือการเอาเร่ืองท่ีมีอยูมาเรียบเรียง
ใหม หรือพระราชพงศาวดารเดิมก็นํามาแตงตอ อีกลักษณะหนึ่งเรียกวา ชําระ คือเอาหนังสือ               
พระราชพงศาวดารท่ีมีอยูมาตรวจแกไขถอยคํา หรือแทรกขอความในบางแหง 

   นิธิ เอียวศรีวงค (นิธิ เอียวศรีวงค, 2524: 69) ไดยกตัวอยาง
พระราชพงศาวดารท่ีเหลือมาปจจุบันและสมบูรณและเกาท่ีสุดคือ พระราชพงศาวดารฉบับหลวง
ประเสริฐ ซ่ึงเขียนสมัยพระนารายณเม่ือป 2233 แตภายหลังงานของศรีศักร วัลลิโภดมและคณะ
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(2530: 20) ไดมีขอโตแยงวามีการคนพบตนฉบับพงศาวดารกรุงศรีอยุธยาฉบับวัน วลิต พ.ศ. 2182 
เพราะพงศาวดารของวัน วลิต เขียนจากหลักฐานไทยเม่ืออยูในกรุงศรีอยุธยา เสร็จเม่ือวันท่ี 8 
กุมภาพันธ พ.ศ. 2182  ซ่ึงเปนเวลาถึง 41 ปกอนฉบับหลวงประเสริฐ 

           วีณา เอ่ียมประไพ (วีณา เอ่ียมประไพ, 2522: 34) เขียนตํารา
เร่ืองหลักฐานทางประวัติศาสตร พบวาการใชพงศาวดารมีขอจํากัดคือเนื้อหาเร่ืองราวของ
พงศาวดารจํากัดเฉพาะเร่ืองราวเกี่ยวกับพระมหากษัตริยสวนใหญเปนประวัติศาสตรชาติแทบ               
ไมคอยมีเร่ืองราวเกี่ยวกับประชาชนโดยรวม 

   ดังนั้นการศึกษาประวัติศาสตรทองถ่ินจึงใชพงศาวดารนอย
มากเม่ือเทียบกับหลักฐานประเภทอ่ืน 
  4.1.1.1.3  จดหมายเหตุ หมายถึงการจดบันทึกเหตุการณหนึ่งๆ                   
ท่ีเกิดข้ึนในวัน เดือน ป นั้นๆ สวนมากบันทึกโดยผูรูหนังสือและรูฤกษยามในการบันทึกเหตุการณ
นั้นผูบันทึกจะจด วัน เดือน ป และฤกษยามเหตุการณท่ีเกิดข้ึน เอกสารประเภทน้ีจะมีความถูกตอง
ในเร่ืองวัน เดือน ป ยิ่งกวาหนังสืออ่ืนๆ ซ่ึงจําแนกไดเปนจดหมายเหตุหลวง จดหมายเหตุโหร 
จดหมายเหตุชาวตางชาติ จดหมายเหตุของบุคคล เอกสารประเภทคําใหการ  

      4.1.1.1.4  ตํานาน เปนเร่ืองเลาถึงเหตุการณตางๆท่ีเกิดข้ึนในอดีตเลา
สืบตอกันมาตั้งแตโบราณหาจุดกําเนิดไมได เนื้อเร่ืองของตํานานสวนมากจะเปนเร่ืองราวเกี่ยวกับ
เหตุการณสําคัญของบานเมืองหรือชุมชนสมัยดั้งเดิม บางเร่ืองก็เกี่ยวกับปูชนียวัตถุ ตลอดถึง
ส่ิงกอสรางอ่ืนๆ ท่ีสําคัญมีตํานานจํานวนไมนอยท่ีเปนเร่ืองราวเกี่ยวกับบุคคลสําคัญในทองถ่ิน 

       งานวิจัยของ ธิดา สาระยา (ธิดา สาระยา, 2525: 58) ไดศึกษาเร่ืองตํานานและ
ตํานานประวัติศาสตรกับการศึกษาประวัติศาสตรทองถ่ิน มีความเห็นตอการใชตํานานในการศึกษา
ประวัติศาสตรทองถ่ินวา การใชตํานานประวัติศาสตรจะทําใหเราเห็นการตอเนื่องและเขาใจสังคม
ของคนในทองถ่ิน ซ่ึงหมายถึงทําใหเขาใจวัฒนธรรมพื้นฐานของชุมชนในทองถ่ินไดมองเห็น             
การเปล่ียนแปลงทางวัฒนธรรม ตํานานชวยใหเห็นความคล่ีคลายของอดีตต้ังแตสมัยกอนท่ีจะมี     
การบันทึกเร่ืองราวเปนขอมูลพื้นฐานท่ีจะนําไปสูความรูความเขาใจเอกลักษณทางวัฒนธรรมทําให
เกิดความลึกซ้ึง (Insight) ใหภาพลํ้าลึกเกี่ยวกับแรงผลัก (Motives) ความเช่ือ เปนขอมูลท่ีสืบเนื่อง
กับเร่ืองราวทางประวัติศาสตรสัมพันธกับบุคคลในประวัติศาสตร 

      ตํานานประวัติศาสตรมีองคประกอบ 2 สวน คือ ตํานานปรําปราจากจารีตบอก
เลา สวนหนึ่งและสวนที่วาดวยการเรียงลําดับ เวลาหรือลําดับเจาเมือง ซ่ึงเทากับเปนการดึงเร่ืองราว
จากจารีตบอกเลาอันเปนตํานานปากเปลาใหมาสัมพันธกับประวัติศาสตรในขอบเขตของเวลาและ
สถานท่ีหนึ่ง ตํานานประวัติศาสตรจึงเปนผลิตผลทางประวัติศาสตรท่ีเอ้ือตอขอมูลระดับชาวบาน
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อยูมากถามองจากจุดยืนในปจจุบันตํานานประวัติศาสตรก็อยูในฐานะท่ีตรงขามกับพงศาวดาร
สวนกลางซ่ึงเนนการสืบตอของศูนยกลางท้ังหลาย ซ่ึงสามารถจําแนกตํานานประวัติศาสตรใหเห็น
ถึงวิวัฒนาการบานเมืองตางๆ  ดังนี้ 

       1. ตํานานประวัติศาสตรท่ีแสดงใหเห็นถึงประวัติภูมิศาสตรของอาณาบริเวณ
ทางเหนือและใกลเคียง 

      2. ตํานานประวัติศาสตรท่ีเกี่ยวกับพัฒนาการของผูคนเน้ือหาของงานเหลานั้น
กลาวถึงการต้ังหลักแหลงของกลุมคนบนท่ีราบสูงและในท่ีราบ 

     3. ตํานานประวัติศาสตรท่ีเกี่ยวกับศาสนสถานและสัญลักษณทางคติความเชื่อ 
สวนมากเกี่ยวกับพระบรมธาตุ ซ่ึงเรียกวา ตํานานพระธาตุ 

    4. ตํานานประวัติศาสตรท่ีเกีย่วกับเมืองเรียก ตํานานเมือง 
 การศึกษาประวัติศาสตรทองถ่ินจึงจําเปนสําหรับการศึกษาชุมชนและการพัฒนา

ประเทศดวยเพราะทําใหไปสูความลึกซ้ึงของประวัติศาสตร เขาใจรากเหงาแหงอดีตของผูคนความรู
เกี่ยวกับความคิดของคนเหลานั้น อดีตจะเกิดข้ึนจากจุดยืนท่ีถูกตองโดยการศึกษาประวัติศาสตร
ทองถ่ิน การศึกษาเอกสารทางประวัติศาสตรประเภทตํานานประวัติศาสตร จะชวยสงเสริมคุณคา
ใหแกการศึกษาประวัติศาสตรทองถ่ินยิ่งข้ึน อยางเชน งานของนารีรัตน ปริสุทธิวุฒิพร และคณะ 
(นารีรัตน ปริสุทธิวุฒิพร,2551) ไดศึกษาประวัติศาสตรตํานานเมืองโกสุมพิสัยเพื่อการพัฒนาอยางมี
สวนรวมโดยศึกษาถึงตํานานประเพณีทองถ่ินสรางจิตสํานึกใหกับคนรุนหลังรวมกันแกไขและ
พัฒนาทองถ่ินของตนเอง เชนเดียวกับ บัญญัติ สาลี และคณะศึกษาการอนุรักษฟนฟูภาษา ตํานาน 
ประวัติศาสตรทองถ่ินและการละเลนพื้นบานญอ บานทาขอนยาง อ.กันทรวิชัย จ.มหาสารคาม  
(2551) ซ่ึงศึกษากระบวนการสรางสํานึกในภาษาและวัฒนธรรมทองถ่ิน ผานตํานานพื้นบานเพ่ือ
ฟนฟูและการอนุรักษโดยชุมชนมีสวนรวม 

  ซ่ึงจากงานวิจัยตางๆ ท่ีศึกษาประวัติศาสตรทองถ่ินโดยใชหลักฐาน ตํานานและ
ตํานานประวัติศาสตร ซ่ึงท่ีชวยใหเกิดความรูความเขาใจในเร่ืองประวัติความเปนมา ระบบความเช่ือ             
โลกทัศน เอกลักษณทางวัฒนธรรม มีประโยชนในการพัฒนาวัฒนธรรมทองถ่ินในอันท่ีจะเกิดเปน
ปกแผนของสังคม เปนการสรางความเขาใจทางวัฒนธรรมทองถ่ินและนําไปสูบูรณภาพของ
ประเทศชาติในสวนรวม 
                 4.1.2 หลักฐานชั้นตนท่ีไมเปนลายลักษณอักษร เชน โบราณสถาน โบราณวัตถุ เคร่ือง-
ประดับ ซากโครงกระดูก รูปถาย 
           4.1.3 หลักฐานชั้นรอง (secondary sources) คือหลักฐานท่ีทําข้ึนภายหลังการเกิด
เหตุการณนั้นๆ หรือเปนการศึกษาและนํามาบันทึกในการศึกษาประวัติศาสตรทองถ่ินใชหลักฐาน
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ช้ันรองมากเนื่องจากบางทองถ่ินหลักฐานช้ันตนหลงเหลือนอยมาก หลักฐานช้ันรองจึงเปนส่ิงท่ีเปน
แนวทางในการเก็บขอมูล 
         โดยหลักฐานช้ันรองแบงเปน 2 ประเภท คือ ท่ีเปนลายลักษณอักษร และท่ีไมเปนลายลักษณ
อักษร 
 4.1.3.1 หลักฐานชั้นรองท่ีเปนลายลักษณอักษร เชน งานวิจัย วิทยานิพนธ 
รายงาน บทความ หนังสือ ตําราตางๆ  

   หลักฐานประเภทน้ีถือวาสําคัญอยางยิ่ง เปนการใหความรูพื้นฐานเพ่ือกําหนด
ขอบเขตของหัวเร่ืองกอนท่ีจะเร่ิมคนควารวบรวมหลักฐาน การใชหลักฐานประเภทนี้จะนําไปสู    
การกําหนดโครงเร่ืองและสืบแหลงขอมูลจากบรรณานุกรมหรือภาคผนวกทายเลมเพื่อเปนแนวทาง
ในการคนควาตอไปและยังชวยใหศาสตรทางประวัติศาสตรกวางขวางไดองคความรูใหม                       
ซ่ึงแตกตางจากท่ีกันมาเปนเวลานาน เชน งานคนควาเร่ืองการเมืองสมัยพระนารายณของ นิธิ  
เอียวศรีวงค ไดเสนอขอเท็จจริงวาการติดตอระหวางกรุงศรีอยุธยากับฝร่ังเศสในระยะนั้นไมใช
เพ่ือใหรอดพนจากการคุกคามของฮอลันดา แตเพ่ือเปนการลดบทบาททางการเมืองของขาราชการ
ฝายปกครองเปนการตีความและสรางความหมายใหมท่ีผิดจากนักประวัติศาสตรคนอ่ืนๆ 
   4.2)  ประวัติศาสตรจากการบอกเลา (Oral History) 
 คําบอกเลา ความคิดเห็นของบุคคลในทองถ่ิน ปจจุบันไดมีการใชหลักฐานจาก                 
การบอกเลาอยางแพรหลายรวมท้ังเปนหลักฐานท่ีผูวิจัยสามารถทําไดดวยตนเอง แตกตางหลักฐาน
ท่ีไมเปนลายลักษณอักษรประเภทอ่ืนๆ มีลักษณะท่ีเปนประเพณีเกี่ยวกับการบอกเลา (Oral - 
Tradition) ไดแกนิทาน สุภาษิต ปริศนาคําทาย ขนบธรรมเนียม การละเลนตางๆ หลักฐานประเภท
ประเพณีจากการบอกเลามีลักษณะบางประการรวมกันกับตํานาน คือ เปนการสืบทอดขอมูลแบบ
ปากตอปาก แตตํานานน้ันไดบันทึกเปนลายลักษณอักษรข้ึนภายหลังและประวัติศาสตรจากการ
บอกเลา (Oral History) คือการเลาขอมูลในลักษณะการรําลึกเหตุการณท่ีผูเลามีประสบการณ
โดยตรง 
 ชลิต ชัยครรชิต (ชลิต ชัยครรชิต, 2547: 83) ไดอธิบายถึงการมองอดีตผานกรอบ
แนวคิดการศึกษาประวัติศาสตรรัฐชาติเปนอุปสรรคท่ีสําคัญในการทําความเขาใจประวัติศาสตร
วัฒนธรรมทองถ่ิน (Culture history) อันประกอบไปดวยการผสมกลมกลืนทางวัฒนธรรมมากกวา
การเนนการเปนมาของกลุมชาติพันธใดชาติพันธหนึ่งโดยเฉพาะ จึงมีการบูรณาการวิทยาการหลาย
สาขาเขามาเกี่ยวของในการศึกษาประวัติศาสตรทองถ่ินมีการศึกษาประวัติศาสตรบอกเลา (Oral  
History) ซ่ึงเนนขอมูลท่ีไดจากการศึกษาคนควาวิจัยจากขอมูลทองถ่ินแตละแหงโดยตรง 
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         การศึกษาประวัติศาสตรทองถ่ินส่ิงท่ีสําคัญคือ หลักฐานทางประวัติศาสตร ไมวา              
จะเปนหลักฐานท่ีเปนลายลักษณอักษรหรือหลักฐานท่ีเปนลายลักษณอักษรลวนมีความสําคัญยิ่ง    
ตอการศึกษาคนควาทางประวัติศาสตร แตในบางคร้ังหลักฐานอาจมีไมเพียงพอ ทําใหการคนควา 
ไมสมบูรณจึงใชวิธีการประวัติศาสตรบอกเลา  
            พรชัย  สุจิตต (พรชัย  สุจิตต, 2527:1) ไดใหความหมายของ “ประวัติศาสตรจากการ
บอกเลา” คือ หลักฐานท่ีไดมาจากการบอกเลา เปนคําพูดท่ีผูศึกษาไดสัมภาษณบุคคลสําคัญหรือ
บุคคลธรรมดา เกี่ยวกับชีวิตของผูเลาเอง ชีวิตของคนอ่ืนท่ีผูเลารูจักหรือจากเหตุการณท่ีผูเลาไดเห็น
หรือประสบดวยตัวเองเปน “หลักฐาน” ประเภทหนึ่งท่ีเกี่ยวกับเร่ืองราวในอดีต ซ่ึงไมจําเปนวา
จะตองมีความสําคัญในทางประวัติศาสตรสําหรับคนท้ังชาติเสมอไป ความสําคัญอาจข้ึนอยูกับกลุม
คนเล็กๆ เชน ครอบครัว หมูบานหรือภายในอําเภอ เปนตน 
   ลักษณะอ่ืนๆ เกี่ยวกับ “ประวัติศาสตรจากการบอกเลา” คือ เปนการเลาถึงเหตุการณ
ซ่ึงโดยท่ัวไปแลวผูสัมภาษณไมไดอยูในเหตุการณหรือประสบมากับตัวเองการเก็บขอมูลประเภทนี้
มักจะเปนงานท่ียังไมเคยมีใครทํามากอน (Original Work) กลาวคือเปนการสัมภาษณบุคคลท่ียัง            
ไมเคยใหสัมภาษณอยางเปนทางการกับนักวิชาการคนใดคนหนึ่งมากอน ซ่ึงจะเปนขอมูลใหมหรือ
เปนบันทึกรายงานการใหสัมภาษณคร้ังแรกจากผูท่ีใหสัมภาษณ ปจจุบันเนื่องจากมีนักวิชาการ             
ไดทําการสัมภาษณเร่ืองราวตางๆ มาเปนจํานวนมาก ดังนั้นการศึกษาประวัติศาสตรจากการบอกเลา  
จึงสามารถทําไดโดยการศึกษาขอมูลท่ีไดมาจากการอานและการวิเคราะหขอความในการสัมภาษณ
ท่ีถอดออกมาเปนลายลักษณอักษร (Transcribed Interview) หรือฟงจากเทปบันทึกเสียงซ่ึงไดมีคน
ไปทําการสัมภาษณเอาไว 

 ดังท่ียงยุทธ ชูแวน  (ยงยุทธ ชูแวน, 2251:314) ไดกลาวถึงประวัติศาสตรจากการ
บอกเลาไววา การศึกษาประวัติศาสตรทองถ่ินในปจจุบันการศึกษาจากคําบอกเลาเปนท่ีนิยมมาก
ท่ีสุดท้ังนี้เพราะสังคมใหความสําคัญและสนใจเรื่องราวของทองถ่ินในชวงการเปล่ียนแปลงที่รวม
สมัยมากข้ึน หลักฐานจากคําบอกเลาจึงมีบทบาทสําคัญและดูเหมือนวาจะสามารถเขาถึงไดโดยงาย
อยางไมมีท่ีส้ินสุด หลักฐานจากการบอกเลานี้สามารถแยกออกไดเปน 2 ลักษณะ คือ ประเพณีจาก
การบอกเลา (Oral Tradition) และการสัมภาษณ 

 ประเพณีจากการบอกเลา (Oral Tradition) คือการบอกเลาเกี่ยวกับเร่ืองราวเหตุการณ 
ความเช่ือ คานิยม ตลอดจนธรรมเนียมปฎิบัติตางๆ ท่ีเกิดข้ึนมานานแลวโดยการถายทอดในลักษณะ
คําพูด คํารอง สืบตอกันมาหลายช่ัวอายุคน เปนขอมูลท่ีผูเลาไมไดเห็นมาดวยตนเอง แตไดจากการ
เลาตอๆ กันมาจนในท่ีสุดก็อาจจะมีการจดบันทึกไวเปนลายลักษณอักษรโดยผูท่ีเขาไปศึกษาก็ได 
ตัวอยางไรไดจากประเพณีการบอกเลาไดแก นิยายปรัมปรา ปริศนา บทสวดและคําพังเพย เปนตน 
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ขอมูลท่ีไดจากประเพณีการบอกเลาจึงมีหลากหลายซ่ึงเปนส่ิงท่ีสะทอนสภาพการเมือง เศรษฐกิจ 
สภาพสังคมและความเช่ือ ทางคติชน 

 ในป พ.ศ. 2521 จากการประชุมนานาชาติ “Colloquim On Oral History”                        
ณ มหาวิทยาลัยไซแอนส มาเลเซีย ปนัง ประเทศมาเลเซีย ไดมีขอเสนอวาความแตกตางท่ีสําคัญ
ระหวาง “ประวัติศาสตรจากการบอกเลา” (Oral History) กับ “ประเพณีจากการบอกเลา”                  
(Oral Tradition) คือ ประวัติศาสตรจากการบอกเลาเปนวิธีการหาหลักฐานหรือขอมูลท่ีเกี่ยวกับ
ประวัติศาสตรสมัยใหมโดยการสัมภาษณอยางมีระบบ สวนประเพณีจากการบอกเลาเปนวิธีการหา
หลักฐานหรือขอมูลเกี่ยวกับประวัติศาสตรโบราณโดยการสัมภาษณอยางมีระบบ 
   ดังท่ี Jan Vansina (1965:19 อางในพรชัย สุจิตต,2527:1) ในงานเขียนเร่ือง Oral 
Tradition A Study in historical Methodology ไดใหความหมายของ “ประเพณีจากการบอกเลา” 
ไววา เปนการศึกษาถึงคําบอกเลาท้ังหมดท่ีเกี่ยวกับอดีต ไมวาจะเปนคําพูดหรือคํารอง ประเด็นท่ี
สําคัญ คือ ไมใชทุกหลักฐานจากคําบอกเลาท่ีจะถือวาเปนประเพณีจากการบอกเลาไดท้ังหมดแต
เฉพาะพวกที่ไดรายงานออกมาและไดถายทอดจากบุคคลหน่ึงตอไปยังบุคคลอ่ืนๆ โดยใชภาษาเปน
ส่ือ รายงานจากคําบอกเลาโดยท่ัวไปจะเกี่ยวกับเหตุการณท่ีผูเลาเกือบท้ังหมดไมไดประสบหรือเห็น
มาดวยตัวเอง แตไดเรียนรูมาจากหลักฐานท่ีเลาตอๆ กันมา กระบวนการของประเพณีจากการบอก
เลาของ Vansina พอจะสรุปไดดังนี้   
 
   กระบวนการของประเพณีจากการบอกเลา  
    1) ขอเท็จจริงหรือเหตุการณท่ีเกิดขึ้น 

        ↓ 
    2) ผูสังเกตการณ (คนแรกท่ีเห็นและเลา) 

      ↓  
    3) ลูกโซของการถายทอด (เม่ือคนท่ีสองไดยินจากคนแรกแลวจงึเลา คนท่ีสอง
ไดเลาตอไปใหคนท่ีสาม คนท่ีสามเลาใหคนท่ีส่ีตอๆ ไป) 

       ↓ 
    4) ผูเลาคนสุดทาย (คนสุดทายไดเลาใหผูท่ีจดบันทึกคนแรกฟง) 

      ↓ 
    5) ผูจดบันทึก (หลักฐานคร้ังแรกของการบันทึกโดยผูท่ีไดฟงมา) 
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   จากกระบวนการดังกลาวนี้จะเห็นไดอยางชัดเจนวา ลักษณะท่ีแทจริงของประเพณี
จากการบอกเลาก็คือ การถายทอดถอยคําจากปากตอๆ กันมาจนถึงจุดสุดทายปลายทางตรงท่ีไดมี
การบันทึกไวเปนลายลักษณอักษรเร่ืองราวตางๆ ท่ีถายทอดกันมาจากปากอาจใชเวลานานหลาย     
ช่ัวอายุคนนับเปนรอยๆ ปก็ได สําหรับเร่ืองราวหรือเนื้อหาที่ถายทอดกันมาโดยเฉพาะในสังคม             
ท่ีสมาชิกสวนใหญอานไมออกเขียนไมไดก็มักจะเปนเร่ืองราวทางดานความเช่ือ ศาสนา คานิยม 
นิทาน เพลงและการละเลนตางๆ เปนตน 

 สวนหลักฐานท่ีไดจากการสัมภาษณนั้น หมายถึงขอมูลในลักษณะท่ีเปนคําพูดจาก
การบอกเลาของบุคคลตางๆ ท่ีเกี่ยวกับชีวิตของผูเลาหรือเหตุการณตางๆ ท่ีเกี่ยวกับชีวิตของผูเลา
หรือเหตุการณตางๆ ท่ีผูเลาเกี่ยวของอยูดวยหรือมีประสบการณดวยตัวเอง ซ่ึงเรียกวาเปนการศึกษา
ประวัติชุมชนรวมสมัยจึงเรียกวา “ประวัติศาสตรจากการบอกเลา" 

 ซ่ึงสอดคลองกับสิริวรรณ ศรีพหล (สิริวรรณ ศรีพหล, 2551: 86) ท่ีใหความสําคัญ
ของวิธีการประวัติศาสตรบอกเลา กลาวคือ หลักฐานทางประวัติศาสตรไมวาจะเปนหลักฐานท่ีเปน
ลายลักษณอักษรหรือหลักฐานท่ีเปนลายลักษณอักษรลวนมีความสําคัญยิ่งตอการศึกษาคนควาทาง
ประวัติศาสตร แตในบางคร้ังหลักฐานอาจมีไมเพียงพอทําใหการคนควางานของนักประวัติศาสตร
ไมสมบรูณ นักประวัติศาสตรจึงใชวิธีการประวัติศาสตรบอกเลา (Oral History) เพื่อการคนควาหา
ขอมูลประกอบทําใหงานศึกษาคนควาของนักประวัติศาสตรสมบรูณยิ่งข้ึน 
  การศึกษาประวัติศาสตรจากการบอกเลาเปนวิธีการหนึ่งในการศึกษาประวัติศาสตร
ท่ีถูกละเลยมาเปนเวลานานโดยเฉพาะในประเทศไทย  ท้ังนี้สวนหน่ึงเปนเพราะนักประวัติศาสตร
โดยท่ัวไปมักจะใหความสําคัญแกหลักฐานทางประวัติศาสตรที่เปนวัตถุ เชน ศิลาจารึก  พงศาวดาร 
บันทึก  เปนตน   กลาวใหชัดเจนคือ นักประวัติศาสตรใหนัยสําคัญแกหลักฐานท่ีเปนลายลักษณ
อักษรเปนหลักในการอธิบายประวัติศาสตร โดยมองขามหรือไมใหความสําคัญกับการบอกเลาของ
บุคคลโดยอาศัยความทรงจําเปนท่ีมาของหลักฐาน 
     การใหความสําคัญแกหลักฐานท่ีเปนลายลักษณอักษรมีเหตุผลในตัวเองท่ีดี กลาวคือ 
ตัวอักษรเม่ือเขียนหรือวาดลงไปแลวจะไมมีการคลาดเคล่ือนยกเวนจะเกิดการหายไปของตัวอักษร
นั้น ดังนั้นความแมนยําของตัวอักษรยอมจะมีมากกวาความทรงจําของบุคคลซึ่งคลาดเคล่ือนไดงาย  
นอกจากนี้ความทรงจําของบุคคลมักจะอยูในชวงชีวิตของบุคคลนั้นเทานั้น ถึงแมวาจะมีการเลา           
ตอกันมาในชวงชีวิต (Generation) ตอไปก็กระทําไดอยางจํากัดและความแมนยําก็ลดลงอยาง
หลีกเล่ียงไมได 
     ในขณะท่ีหลักฐานท่ีเปนลายลักษณอักษรสามารถคงอยูไดหลายช่ัวอายคุนโดยไมมี
ความคลาดเคล่ือนเทากับความทรงจํา ในเวลาเดียวกนัหลักฐานท่ีเปนลายลักษณอักษรสามารถจะทํา
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การคัดลอกและเผยแพรไดในวงกวาง จึงทําใหคนจาํนวนมากสามารถใชหลักฐานนัน้ในการศึกษา
ได การมีคนศึกษามากยอมชวยขยายแงคิดและการอธิบายหลักฐานนั้นก็จะมีหลากหลาย ซ่ึงเปน  
การชวยใหความเขาใจตอหลักฐานหรือเหตุการณนัน้มีมากข้ึน 
     ขณะท่ีหลักฐานจากความทรงจําศึกษาไดในวงท่ีจํากัด กลาวคือ เฉพาะบุคคลท่ี
สามารถเขาถึงตัวบุคคลท่ีเปนแหลงขอมูลเทานั้นท่ีจะทําการศึกษาได ความจํากัดของการศึกษานี้
อาจจะปดกั้นการอธิบายโดยทิศทางบางประการได ท้ังนี้เพราะบุคคลท่ีเปนแหลงขอมูลอาจจะยินดี
เลาความทรงจําใหแกบุคคลบางประเภทฟงเทานั้น ซ่ึงสวนมากแลวมักจะเลาใหแกบุคคลท่ีตนคิดวา
เปนพวกหรือฝายเดียวกันมากกวาท่ีจะยินดีเลาความทรงจําแกบุคคลท่ีคัดคานหรือตรงกันขามกับตน 
ดวยเหตุผลท่ียกมาเพียงบางประการนี้ก็สามารถทําใหเห็นความจํากัดของการศึกษาประวัติศาสตร
จากการบอกเลา เม่ือเปรียบเทียบกับการศึกษาจากหลักฐานท่ีเปนลายลักษณอักษร  
   ซ่ึงความเดนกวาของหลักฐานท่ีเปนลายลักษณอักษรนี้ เปนเครื่องช้ีท่ีสําคัญวา
การศึกษาประวัติศาสตร จากการบอกเลาไมสามารถแทนการศึกษาประวัติศาสตรจากหลักฐานอ่ืนๆ 
โดยเฉพาะลายลักษณอักษรได   
   นั่นหมายความวา การศึกษาประวัติศาสตรจากการบอกเลาไมสามารถท่ีจะให
คําอธิบายท่ีสมบูรณในตัวมันเองตอเหตุการณท่ีศึกษา ท้ังนี้เพราะความทรงจําของบุคคลมีขอจํากัด
อีกท้ังการหาคําบอกเลาจากบุคคลหลายๆ ฝายท่ีเกี่ยวของในเหตุการณเดียวกันเพื่อสะทอนทัศนะ             
ท่ีรอบดานตอเหตุการณนั้นกระทําไดยากในความเปนจริง 
     ดังนั้นการศึกษาประวัติศาสตรจากการบอกเลาจึงเปนการศึกษาวิธีหนึ่งท่ีจะเสริม
การศึกษาประวัติศาสตรดวยวิธีการอ่ืนเพื่อใหไดมาซ่ึงคําอธิบายท่ีสมบูรณมากข้ึนนั่นเอง                        
การตระหนักถึงขอจํากัดนี้ของการศึกษาประวัติศาสตรจากการบอกเลาเปนส่ิงท่ีสําคัญมาก ท้ังนี้
เพราะขอมูลบางอยางท่ีไดรับจากการบอกเลาสามารถทําใหผูศึกษามองขามหรือใหความสําคัญแก
ขอมูลจากหลักฐานอ่ืนๆ ลดลงได ถาไมตระหนักในขอจํากัดดังกลาวของประวัติศาสตรจากการ             
บอกเลาแลวในที่สุดผลของการศึกษาจะถูกครอบงําโดยตรรกะของผูใหคําบอกเลาซ่ึงสะทอน                
ท้ังคานิยม ทัศนคติสวนตัวของผูเลา ผลของการศึกษาลักษณะนี้ก็จะขาด Objectivity ไปโดยปริยาย 
   ภายใตการตระหนักถึงขอจํากัดหลักหรือขอบเขตของการใชวิ ธีการศึกษา
ประวัติศาสตรจากการบอกเลานี้ การศึกษาดวยวิธีการนี้ยังมีขอจํากัดสําคัญตามตารางดังนี้ 
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ตารางท่ี 4 ขอจํากัดวิธีการศึกษาประวัติศาสตรจากการบอกเลา 

 
    จากขอจํากัดของวิธีการประวัติศาสตรจากการบอกเลาดังกลาวขางตนนี้ เม่ือผูใชวิธี
การศึกษาตระหนักและสํานึกถึงตลอดเวลาขณะใชวิธีการศึกษานี้ยอมจะสามารถลดขอจํากัด
เหลานั้นลงได ถึงแมวาจะไมสามารถแกไขใหหมดไปไดก็ตาม เชนเดียวกันเคร่ืองมือหรือวิธีการ
ทางการวิจัยทุกชนิดลวนแตมีขอจํากัดในตัวเองท้ังส้ิน นั่นหมายความวาหัวใจของการวิจัยประการ
หนึ่งคือความสามารถของผูวิจัยท่ีจะตระหนักและสํานึกถึงขอจํากัดของเคร่ืองมือและวิธีการวิจัยท่ี
ตนกําลังใชอยูตลอดเวลา และพยายามจะลดขอจํากัดเหลานั้นใหมีผลนอยลงตอการศึกษาวิจัย
จะตองสามารถเลือกใชวิธีการหรือเคร่ืองมือการวิจัยท่ีเหมาะสมกับสาระของเร่ืองท่ีตองการศึกษา 
   ภายใตการควบคุมขอจํากัดของประวัติศาสตรจากการบอกเลาอยางระมัดระวังและ
รอบคอบแลว วิธีการประวัตศิาสตรจากการบอกเลามีศักยภาพท่ีสูงมากในอันท่ีจะเปนเคร่ืองมือวิจยั

ดานขอมูล ดานสภาพแวดลอมทางสังคม 
- ขอมูลท่ีไดรับผานการปรุงแตงจากผูเลาไมวา  
ผูเลาจะรูตัวหรือไมก็ตาม 
-ขอมูลท่ีไดเนนเปนบางดานไมครอบคลุม 
- ขอมูลท่ีเลาเหตุการณจากความทรงจําของผูเลา
เ ป นห ลั ก  ซ่ึ ง ค ว า มท ร ง จํ า นี้ ส า ม า ร ถ จ ะ
คลาดเคล่ือนหรือผิดพลาดไดงาย 
- ขอมูลมีการสอดแทรกทัศนะ วิธีคิด คานิยม 
ฯลฯ ปจจุบันของผูเลาลงไปในสาระของเร่ืองท่ี
บอกเลา  ปญหานี้เกี่ยวของโดยตรงกับปญหา 
Validity ของคําบอกเลาท่ีไดมา   
- ขอมูลท่ีมีลักษณะท่ัวไป เชน ชีวิตในชุมชน 
ประวัติ และบุคลิกภาพเปนตน  จะเปนเร่ืองท่ีผู
บอกเลาสามารถจะพูดไดอยางเต็มท่ีแตถาขอมูล
ของเ ร่ืองมี ลักษณะเฉพาะและลึก ซ้ึง   เชน 
ความคิดประชาธิปไตย อุดมการณทางการเมือง 
เปนตน ผูบอกเลาอาจจะรูสึกลําบากใจท่ีจะเลา 

- บุคคลท่ีเกี่ยวของกับผูเลา เชน ลูกหลาน  เพื่อน 
เปนตน  อาจจะไดรับผลกระทบกระเทือนจาก
การบอกเลาไดถาเปนประเด็นท่ีเกี่ยวของกับ
ผลประโยชน 
- สภาพแวดลอมหรือบรรยากาศของสังคม เชน  
การเมืองยังคงมีอิทธิพลตอผูบอกเลา  หรือผูบอก
เล าอาจยัง มีผลประโยชนในดานต างๆ  ใน
สภาพแวดลอมนั้น  ยอมสงผลให ผูบอกเลา  
ไมพรอมท่ีจะใหสัมภาษณหรือถาใหสัมภาษณ 
การสัมภาษณนั้นก็ จะ เปนไปอย างไม เปน
ธรรมชาติ 
- ผูให สัมภาษณอาจจะใชการสัมภาษณเปน
เคร่ืองมือในการสงเสริมผลประโยชนท่ีตนมีใน
สภาพแวดลอมขณะน้ันเชนประเด็นทางการเมือง
ทองถ่ิน 
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เสริม เพื่อใหการศึกษาประวตัิศาสตรสมบูรณยิ่งข้ึน ศักยภาพหรือจดุเดนของวิธีการประวัติศาสตร
จากการบอกเลาพอจะแยกกลาวไดดังนี ้
 
ตารางท่ี 5  ขอเดนวิธีการศึกษาประวัติศาสตรจากการบอกเลา 

วิธีการ มุมองจากการบอกเลา 
- การศึกษาประวัติศาสตรจากการบอกเลาสามารถท่ีจะซักถาม
ผูบอกเลาใหเลาเร่ืองราวไดอยางรอบดานตรงตามเปาหมาย
ของการศึกษา 
- วิธีการสัมภาษณสามารถเปดโอกาสใหผูศึกษาไดซักถาม
แหลงขอมูลไดอยางเต็มท่ี ซ่ึงเปนการสงผลใหขอมูลสมบูรณ
มากข้ึน 
- การสัมภาษณยังเปดโอกาสใหผูศึกษาจะขอใหผูเลาเหตุการณ
วิเคราะหหรือประเมินท้ังขอมูลจากแหลงอ่ืนๆ เชน เอกสาร 
ตลอดจนสาระของเหตุการณนั้นดวย เง่ือนไขพิเศษของวิธี
การศึกษานี้จึงทําใหการศึกษาในดานลึกกระทําไดเปนอยางดี 
- ใหโอกาสแกผูใชท่ีจะสอบถามและคนหาขอมูลหรือ
หลักฐานบางประการที่ไมปรากฏในหลักฐานทางเอกสารได  
ในความเปนจริงพบวาหลักฐานทางเอกสารมักจะมีความขาด
ตอนหรือชองวางของขอมูลอยูมาก 
- ประวัติศาสตรจากการบอกเลาจะถามดวยคําถามในลักษณะ
เปด (Open question) 

- การบันทึกประวัติศาสตรท่ีเปน
ลายลักษณอักษรนั้นเปนการบันทึก
เหตุการณท่ัวไปโดยไมมีการเจาะลึก
ลงไปในรายละเอียด เบ้ืองหลังของ
เหตุการณมักจะไมคอยมีการบันทึก
ไวเปนลายลักษณอักษร 
- การศึกษาประวัติศาสตรท่ีดีจะตอง
ใหบรรยากาศของเหตุการณใน
ประวัติศาสตรไดมาก ท้ังนี้ เพราะ
บรรยากาศนั้นสามารถจะชวยบง
บอกถึงนั ย สํ า คัญ ท่ีต า งกันของ
ประเด็นต างๆ  ในเหตุการณได  
ซ่ึงไดยากจากการศึกษาโดยเอกสาร
ทางประวัติศาสตร 

    
   จากลักษณะประวัติศาสตรจากการบอกเลานี้สะทอนใหเห็นวาวิธีการประวัติศาสตร
นี้มีศักยภาพที่สูงในอันท่ีจะชวยเสริมวิธีการศึกษาอ่ืนๆ เพื่อใหไดมาซ่ึงความเขาใจและคําอธิบาย
เหตุการณประวัติศาสตรท่ีเปนวิทยาศาสตรมากข้ึน ขอพึงระมัดระวังอยางยิ่งคือ การใชวิธีการ
ประวัติศาสตร จากการบอกเลานี้ผูใชจะตองตระหนักถึงขอจํากัดและขอเดนของวิธีการศึกษา และ
ใชอยางมีจิตสํานึกถึงประเด็นเหลานั้นตลอดจนจะตองใชวิธีการศึกษาอ่ืน เชน เอกสารประกอบดวย  
  4.2.1  วิธีการประวัติศาสตรจากการบอกเลา 
     จนถึงขณะนีบ้ทความนี้ไดอภิปรายถึงแงคิดตางๆ ของวิธีการประวัตศิาสตร
จากการบอกเลาในเชิงหลักการ (Principle) แตยังไมไดกลาวถึงเทคนิคการใชวิธีการศึกษานี้เลย 



 

 

74 

บทความนี้มีจดุมุงหมายอีกสวนหนึ่งนอกเหนือจากการกลาวถึงหลักการของประวัตศิาสตรจาก             
การบอกเลาคือ กลาวถึงเทคนิคการใชวิธีการประวัติศาสตรจากการบอกเลา ซ่ึงมีวิธีการดังนี ้
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แผนภาพท่ี 3 วิธีการประวัตศิาสตรจากการบอกเลา 
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     จากข้ันตอนตางๆ ของวิธีการประวัติศาสตรจากการบอกเลาเหมือนกับ               
การสัมภาษณท่ัวไป ความเขาใจดังกลาวเกิดจากการพิจารณาแตเพียงวาประวัติศาสตรจากการบอก
เลาก็คือการสัมภาษณนั่นเอง  
      การสัมภาษณเปนหัวใจของประวัติศาสตรจากการบอกเลาแตการสัมภาษณ
ของประวัติศาสตรจากการบอกเลาตางจากการสัมภาษณท่ัวไปคือ ประวัติศาสตรจากการบอกเลา   
จะไมกําหนดเร่ืองหรือแนวการสัมภาษณท่ีตายตัว เชน การสัมภาษณท่ัวไปที่มักจะกําหนดคําถาม
หรือแนวการสัมภาษณท่ีตายตัวอีกท้ังการสัมภาษณท่ัวไปถูกใชเพื่อหาขอมูลหรือทัศนะเพียง              
บางดานบางประเด็นจากบุคคลบางคนเทานั้น  
     ดังนั้นการสัมภาษณจึงพุงประเด็นตรงไปยังจุดท่ีการศึกษานั้นตองการ 
กลาวคือผูสัมภาษณพยายามท่ีจะใหไดมาซ่ึงขอมูลท่ีตองการในประเด็นนั้นเปนหลักจึงทําให               
การสัมภาษณมีลักษณะท่ีไมเปนธรรมชาติหากถูกกําหนดใหอยูในกรอบท่ีผูสัมภาษณตองการ
มากกวาผลของการสัมภาษณภายใตการกําหนดเชนนี้ยอมจะทําใหขอมูลท่ีไดจากการสัมภาษณ               
มีความจํากัดและมีอคติไดงาย ตรงกันขามการสัมภาษณของประวัติศาสตรจากการบอกเลา มุงท่ี          
จะไดขอมูลหลักของการศึกษาวิจัยจากการสัมภาษณ ดังนั้นจึงจะตองตรวจสอบขอมูลโดยการ
สัมภาษณจากบุคคลหลายคนในเร่ืองเดียวกัน 
      ในขณะท่ีการสัมภาษณท่ัวไปมักจะไมตรวจสอบขอมูลท่ีไดจากการสัมภาษณ
เทาไรนักและที่สําคัญคือประวัติศาสตรจากการบอกเลาจะถามดวยคําถามในลักษณะเปด (Open 
question) และเปดโอกาสใหผูบอกเลามีอิสระและเสรีภาพที่จะเลาเร่ืองนั้น อยางไรก็ไดตามความ
ถนัดและธรรมชาติของตัวเขาดวยการสัมภาษณลักษณะนี้จึงทําใหขอมูลท่ีไดมีความครบถวนท้ังใน
ทัศนะและรายละเอียดอีกท้ังขอมูลท่ีไดก็จะมีความสอดคลองในทางตรรกะในตัวเองเพราะผูบอก
เลาจะตองพยายามสรางความสอดคลองในเร่ืองท่ีตนเลา เม่ือผูบอกเลาเร่ิมตนเลาเร่ืองเขาจะตองหา
ตรรกะจากขอมูลตางๆ ที่เกี่ยวของกับเหตุการณท่ีเขามีสวนรวมมาสนับสนุนเร่ืองท่ีเขาเร่ิมตนเลา         
ในรูปของการใหคําอธิบายตางๆ ดวยคําอธิบายเหลานี้จะทําใหผูศึกษาวิจัยสามารถนํามาประกอบ
กันเปนคําอธิบายแกเหตุการณประวัติศาสตรท่ีศึกษาได 
        ในขณะท่ีกรมวิชาการ (2543: 22) ไดอธิบายถึงหลักฐานทางประวัติศาสตร โดย
แบงตามศาสตรตางๆ ไมวาจะเปนดานโบราณคดี ประวัตศิาสตรศิลปะ กฎหมายโบราณ ดานภาษา
และสัทศาสตร ดานมานุษยวิทยา ดานศิลปะการแสดง ดานขนบธรรมเนียมประเพณี พิธีกรรมและ
หลักฐานจากการบอกเลา ตามแผนภูมิดังนี ้
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แผนภาพท่ี  4  หลักฐานทางประวัติศาสตร 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

หลักฐานปฐมภูมิ หลักฐานทุตยิภูมิ 

จดหมายเหตุจนี   ตะวันตก  และ

หนังสือพิม

วรรณกรรมรวมสมัย

ตํานานและพงศาวดาร 

ปูม   บันทึก  และจดหมายเหตุรวม

จารึก 

หลักฐานลายลักษณ 

หลักฐานจากการ 
สัมภาษณ-บอกเลา 

พิธีกรรม  เนื้อหา  และการ

วิวัฒนาการของภาษาและสําเนียง

หลักฐานดานภาษา 
และสัทศาสตร 

หลักฐานดานศิลปะ 
และการแสดง 

โบราณสถานและโบราณคดี 

ท่ีมา  เนื้อหา  และความหมาย 

วิถีชีวิต  ความเช่ือ  และโครงสรางทาง

ลวดลายปูนปน  รูปทรง  และ
องคประกอบ 

กฎหมายตราสามดวง 

มังรายศาสตร  และกฎหมายของลานนา

หลักฐานกฎหมายโบราณ 

ที่มา:กรมวิชาการ(2536: 22)  

หลักฐานขนบประเพณ ี
พิธีกรรม 

หลักฐานทางดานโบราณคด ี
และประวัติศาสตรศิลปะ 

หลักฐานดานมานุษยวิทยา 
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 จากหลักฐานทางประวัติศาสตรตางๆท่ีกลาวมาจะเห็นไดวาในการศึกษา
ประวัติศาสตรทองถ่ิน ส่ิงท่ีสําคัญท่ีสุดในการเก็บขอมูล ตีความ วิเคราะหขอมูลก็คือหลักฐานทาง
ประวัติศาสตรท่ีเปนกุญแจสําคัญในการเช่ือมโยงความสัมพันธของส่ิงตางๆ ในทองถ่ินใหเห็น
โครงสรางในระบอบสังคมไมวาจะเปนดานวัฒนธรรม เศรษฐกิจ สังคม ส่ิงแวดลอม จึงได
สังเคราะหการใชหลักฐานงานวิจัยประวัติศาสตรทองถ่ินท่ีใชหลักฐานประเภทตางๆ ไดแก 
หลักฐานช้ันตนและหลักฐานช้ันรองท่ีเปนลายลักษณอักษรและไมเปนลายลักษณอักษรเพื่อเปน
แนวทางในการศึกษาและออกแบบการเก็บขอมูลตอไปดังท่ี อี.เอช.คา (E.S.CAR.1982 แปลโดย 
ชา ติช า ย  พณานานนท )ท่ี ให ค ว าม สํ า คัญกั บห ลักฐ านข อ มู ลทา งประวั ติ ศ าสตร  ว า                            
“นักประวัติศาสตรกับขอมูลประวัติศาสตรเปนส่ิงท่ีจําเปนของกันและกัน  นักประวัติศาสตร                  
ท่ีปราศจากขอมูลยอมปราศจากรากฐาน และขอมูลท่ีปราศจากนักประวัติศาสตรคือส่ิงท่ีตายและ
ปราศจากความหมาย” 

4.3)  วิธีการทางประวตัิศาสตรและความสาํคัญของวิธีการทางประวัติศาสตร 
 การศึกษาประวัติศาสตรทองถ่ินนั้น วิธีการทางประวัติศาสตรถือวาเปนส่ิงท่ีจําเปน       

จะทําใหศึกษาเปนระบบขอมูลและหลักฐานท่ีไดจะนําไปสูข้ันตอนท่ีหาขอเท็จจริงมาอธิบาย
ปรากฎการณตางๆ ซ่ึงข้ันตอนวิธีการทางประวัติศาสตรจะเหมือนกับข้ันตอนทางวิทยาศาสตรมี
งานวิจัยเปนจํานวนมากท่ีศึกษาวิธีการทางประวัติศาสตร เชน มงคลรัตน บางภูอมร (มงคลรัตน  
บางภูอมร, 2548)ไดศึกษาเร่ืองผลของการใชวิธีการทางประวัติศาสตรท่ีมีตอทักษะเบ้ืองตนทาง
ประวัติศาสตรของเด็กอนุบาล โดยศึกษาผลของการใชวิธีการทางประวัติศาสตรของเด็กอนุบาล 4 
ดานคือ ความเขาใจเกี่ยวกับเวลา การสืบคนขอมูล การตีความหลักฐาน และการสรุปขอมูล 
เชนเดียวกับ อารียา ศิโรดม (อารียา ศิโรดม, 2545) ไดศึกษาผลของการใชวิธีการทางประวัติศาสตร
ในการเรียนการสอนสังคมศึกษาที่มีตอการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา
ตอนตนโรงเรียนสาธิต สังกัดทบวงมหาวิทยาลัย ซ่ึงเห็นไดวาวิธีการทางประวัติศาสตรเปน
กระบวนการที่สําคัญสามรถนําไปสูการหาขอมูลและหลักฐานตางๆ ได 

 กอตชัลค (1968, ธิติมา พิทักษไพรวันแปล, 2524) ไดใหความหมายของวิธีการ                  
ทางประวัติศาสตรไววา กระบวนการตรวจสอบอยางวิพากษวิจารณและวิเคราะหหลักฐานและส่ิงท่ี
หลงเหลือจากอดีตเรียกวา historiography การเขียนประวัติศาสตรโดยอาศัยระเบียบวิธีทาง
ประวัติศาสตรและการเขียนประวัติศาสตร ซ่ึงกอตชัลค ไดกลาวถึงระเบียบวิธีออกเปน 4 ประเภท
คือ 
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1. การเลือกเ ร่ืองท่ีจะทําการคนควา  2 .การรวบรวมขอมูลท่ีนา เปนได เดี่ ยวกับเ ร่ืองนั้น                            
3.การตรวจสอบขอมูลนั้นวาเปนของแทหรือของปลอมโดยจะท้ังหมดหรือบางสวน 4. การดึงเอา
รายละเอียดท่ีเช่ือถือไดจากขอมูลท่ีพิสูจนได และนํามาสังเคราะหท่ีไดมาจากราละเอียดตางๆ                
นั่นคือการเขียนประวัติศาสตรซ่ึงแตกตางกันไปในแตละเลม 

 นอกจากนี้ รอบิน จี. คอลลิงวูด (R. G. Collingwood:1982) นักปรัชญาประวัติศาสตร
คนสําคัญชาวอังกฤษในคริสตศตวรรษท่ี 20 ผูเปนเจาของผลงานเร่ือง Idea of History ใหความเห็น
เกี่ยวกับวิธีการศึกษาประวัติศาสตร ดังนี้วิธีการศึกษาหลักฐานทางประวัติศาสตรตางจากการศึกษา
หลักฐานทางวิทยาศาสตร นักประวัติศาสตรตองระมัดระวังในการยืนยันความถูกตองของหลักฐาน 
การนําเสนอในลักษณะ "ตัด-แปะประวัติศาสตร" ไมถูกตองและเปนวิธีการท่ีไมเปนวิทยาศาสตร 
ควรนําเสนอโดยการประมวลความคิดใหเปนขอสรุป วิธีการทางประวัติศาสตรท่ีมีลักษณะเปนแบบ
วิทยาศาสตรคือการต้ังคําถาม  

 ดนัยไชยโยธา  (ดนัย  ไชยโยธา ,  2537:23)ได เ ขียน  พัฒนาการวิ ธีการเ ขียน
ประวัติศาสตรกับปรัชญาประวัติศาสตรโดยอธิบายถึงข้ันตอนของวิธีการทางประวัติศาสตรไวดังนี้ 
 4.3.1  ขั้นตอนของวิธีการทางประวัติศาสตร 
  กระบวนการในการสืบสวนคนควาและวิเคราะหหลักฐานทางประวัติศาสตร  
มีข้ันตอนตามลําดับดังตอไปนี้ 
  4.3.1.1 การรวบรวมและคัดเลือกหลักฐาน วิธีการข้ันตอนแรกน้ันตองพยายาม
สืบหาและรวบรวมหลักฐานท่ีตองใชและตองทําตลอดเวลาระหวางการศึกษาคนควา สวนการ
คัดเลือกหลักฐานนั้นเร่ิมจากการใชหนังสือประเภทบรรณานุกรมท่ีมีขอความยอแนะคุณคาของ
หลักฐานตางๆ การคัดเลือกหลักฐานอยางระมัดระวังเปนส่ิงจําเปนมาก 
  4.3.1.2 การวิเคราะหและประเมินคาลักษณะหลักฐาน หลักจากไดทําการ
รวบรวมและคัดเลือกหลักฐานทางประวัติศาสตรแลว ลําดับตอมานักประวัติศาสตรตองทําการ
ตรวจสอบ วิเคราะหและประเมินคาลักษณะหลักฐานท่ีไดมาโดยการดําเนินการวิเคราะหและ
ประเมินคาลักษณะหลักฐานเปน 2 วิธีดังตอไปนี้ 
                4.3.1.3  การวิเคราะหและประเมินคาลักษณะภายนอกของเอกสาร การมุง
วิเคราะหและพิสูจนหลักฐานวาเปนของจริงหรือของปลอมโดยพิจารณาเร่ืองราวตางๆ ตอไปนี้ 
  - ผูเขียนหรือผูเรียบเรียงหรือผูบันทึกเปนใคร บุคลิกภาพ อุปนิสัย   
ตําแหนงหนาท่ีการงานและคุณสมบัติอ่ืนๆ เปนท่ียอมรับในวงการวิชาการประวัติศาสตรหรือไม 
  - อายุของเอกสาร เชน เขียนเอกสารภายหลังเหตุการณเกิดข้ึนชาหรือ
เร็วเพียงใด 
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  - การเขียนตัวสะกดการันตถูกตองตามยุคสมัยท่ีระบุไวในการบันทึก
หรือไม 
  - ลักษณะของภาษาท่ีใชเปนภาษาโบราณท่ีสอดคลองกับระยะเวลา
ของเหตุการณท่ีเกิดขึ้นหรือไม 
  - ความรูและประสบการณของผูบันทึกเปนอยางไร 
  - การบันทึกเหตุการณเปนไปอยางมีความระมัดระวังหรือมีอคติ
เพียงใด 
  - ลักษณะการเขียนมีความคิดเห็นเปนของตนเองหรือไม เปนความคิด
ริเร่ิมท้ังหมดของผูเขียนหรือมีเพียงบางสวนและมีการอางอิงหลักฐานท่ีไดมามากหรือนอยเพียงใด   
มีการปลอมแปลงเอกสารหรือไม 
  4.3.1.4  การวิเคราะหและประเมินคาลักษณะภายในของเอกสาร การมุง             
ความสนใจไปยังผูเขียนและการเนนพิจารณาความนาเช่ือถือของเอกสารโดยพิจารณาความถูกตอง   
และคุณคาของเน้ือหาของเอกสารนั้นมีเง่ือนไขดังตอไปนี้ 
  4.3.1.4.1  ผูเขียนอยูใกลชิดเหตุการณท่ีเกิดข้ึนมากหรือนองเพียงใด  
และความใกลชิดเหตุการณนั้นรวมท้ังในดานภูมิศาสตรและเวลาดวย 
  4 .3 .1 .4 .2  ผู เ ขียนมีความสามารถมากหรือนอง เพียงใดและ
ความสามารถนี้อาจพิจารณา ความสมบูรณของสุขภาพทางกายและใจ อายุของผูเขียน ระดับ
การศึกษาของผูเขียน ความจําความสามารถในการบรรยาย ความสามารถในการกะประมาณตัวเลข 
ความโออวดของผูเขียนมีหรือไม ความสนใจในเหตุการณของผูเขียนมีมากหรือนอยเพียงใดและ 
ความเต็มใจในการเขียนหรือบอกความจริงของผูเขียนมีลักษณะอยางไร 
  4.3.1.5 การตีความหลักฐานทางประวัติศาสตร เม่ือหลักฐานผานการวิเคราะห
และประเมินคาลักษณะของเอกสารแลว ผูเขียนหรือผูศึกษาตองตีความหลักฐานอยางมีระเบียบวิธี  
โดยเร่ิมจากการแปลความหมาย การวิพากษวิจารณและการแสดงความคิดเห็นซ่ึงตองกระทําอยาง
ระมัดระวังการตีความหลักฐานทางประวัติศาสตร อาจแยกไดอยางกวางๆ เปน 2 ประเภท
ดังตอไปนี้ 
   4.3.1.5.1  การตีความในแนวดิ่ง เปนการตีความโดยไมยึดลําดับเวลา
กอนหลังแตข้ึนอยูกับประเด็นปญหาแตละเร่ืองเปนสําคัญ 
  4.3.1.5.2  การตีความในแนวราบ เปนการตีความโดยยึดลําดับเวลา
กอนหลังเปนสําคัญอันเปนลักษณะท่ีใชในการอธิบายวาเหตุการณหรือปญหานั้นๆ เกิดข้ึนได
อยางไร 
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  4.3.1.6  การสังเคราะหประวัติศาสตร การนําขอมูลท่ีเปนจริงพรอมดวย
คําอธิบาย คําวิพากษวิจารณขอคิดเห็นและขอสรุปมาผสมผสานเปนความเรียงหรือคําบรรยาย                 
เขาดวยกันเปนเร่ืองราวท่ีนาอานและเขาใจโดยเร่ิมดวยการวางเคาโครงเร่ืองและแนวการเขียนให
เหมาะสม มีความสมดุลและความตอเนื่องกลมกลืนท่ีเปนเหตุผล ลักษณะการทําเชนนี้เรียกวา   
“การสังเคราะห”  
  การสังเคราะหท่ีดีนั้นตองวางโครงเร่ืองขอสมมติฐานหลัก ขอสมมติ
ฐานรอง ความสามารถในการวิเคราะหและตีความหลักฐาน ความสามารถในการสรุปเร่ือง  
ความสามารถทางวรรณคดีทางวรรณศิลปในการเขียนอธิบายความท่ีเท่ียงธรรม สมดุลและตอเนื่อง
ความเปนเหตุเปนผล 
  ดวยเหตุเชนนี้ จึงสังเกตไดวาประวัติศาสตรเปนศาสตรท่ีมีระบบและ
หลักเกณฑเชิงวิทยาศาสตรมุงศึกษาพฤติกรรมชองมนุษยในหวงมิติเวลาและสถานท่ีตางๆ กันและ
มุงศึกษาสาเหตุและวิวัฒนาการทุกข้ันตอนของปญหา เรียกวา “วิธีคิดแบบประวัติศาสตรและวิธี
เขาใจแบบประวัติศาสตร” 
 4.3.2  ความสําคัญของวิธีการทางประวัติศาสตร 
  ปจจัยสําคัญเบ้ืองตนของวิธีการทางประวัติศาสตรเม่ือพบเอกสารหรือขอมูล
ทางประวัติศาสตรแลว ตองคัดเลือกขอมูลท่ีเปนจริงหลังจากคัดเลือกขอมูลท่ีเช่ือถือไดแลวตอง
ตรวจสอบหลักฐานท่ีเช่ือถือไดอีกคร้ังหนึ่งเพื่อความแนใจกอนเรียบเรียงเขียนข้ึน ตองเก็บรวบรวม
รายละเอียดจากเอกสารตางๆ ท่ีนาไวใจไดแลวเลือกคัดเอาขอมูลท่ีมีความสัมพันธกับเนื้อหาท่ี
จะตองเขียน 
  หลุยส กอตชัลค ไดกลาวถึงความสําคัญของวิธีการทางประวัติศาสตรไว 4
ประการ (R.K. Majumdar and A.N. Srivastva. Historiography.1971: 26) ตอไปนี้ 
  1. จัดรวบรวมวัสดุส่ิงท่ีเหลืออยูและวัสดุของส่ิงตีพิมพ ขอเขียนและคําบอกเลา
ซ่ึงอาจใชประกอบการเขียนได 
  2. ขอจํากัดความของขอมูลท่ีถูกตอง 
  3. ส่ิงท่ีตัดตอนมากจากหลักฐานใด หลักฐานนั้นตองเปนหลักฐานท่ีเช่ือถือได 
  4. จัดรวบรวมหลักฐานท่ีเปนคําบรรยายหรือคําอธิบายไวดวยกัน   

 นาฏวิภา ชลิตานนท (นาฏวิภา ชลิตานนท, 2524:14)ไดกลาวถึงความสําคัญอีก
ประการหนึ่งของวิธีการทางประวัติศาสตร คือ การอธิบายความทางประวัติศาสตรและอธิบาย
ความสัมพันธของเหตุการณเพื่อความเขาใจปรากฏการณท้ังหมดเพราะเหตุการณทางประวัติศาสตร
ไมใชเหตุการณท่ีจะกําหนดได ไมมีหลักสูตรสําหรับเหตุการณทางประวัติศาสตรและเหตุการณ                            
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ทางประวัติศาสตรจึงจําเปนตองมีการอธิบายซ่ึงข้ึนอยูกับเหตุผล ปจจัยตางๆ และเง่ือนไขทาง
ประวัติศาสตรซ่ึงอาจเปนตัวบุคคล เวลา สภาพภูมิศาสตร คานิยมของสังคม ความเช่ือและส่ิงอ่ืน  
ปจจัยและเงื่อนไขเหลานี้ชวยใหการอธิบายความทางประวัติศาสตรมีลักษณะเฉพาะและไมมี
กฎเกณฑท่ีตายตัว นักประวัติศาสตรจึงตองรับภาระในการท่ีจะจัดการรวบรวมคนหาขอมูลท่ีเปน
จริงและนํามาเช่ือตอกันเขาใหเปนสภาพท่ีเรียบรอยมีระบบข้ึนใหได      

 

ตอนท่ี 5 แนวคิดวิธีการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม (Participatory Action Research :PAR) 

  5.1  ความหมายวิธีการวิจัยเชิงปฏบิัติการแบบมีสวนรวม  
 การวิจัยดานสังคมศาสตรไดใหความสําคัญกับชุมชนซ่ึงไมใชในฐานะของผูใหขอมูล
แตเปนผูรวมคิดรวมทํารวมวิจัยกับนักวิจัยมากข้ึน เทคนิคการวิจัยท่ีนํามาใชในกระบวนการวิจัย
ดังกลาวมีหลายเทคนิคโดยเฉพาะอยางยิ่ง วิธีการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม  หรือ
Participatory Action Research :PAR ท่ีถูกนํามาใชอยางแพรหลายกับการวิจัยโดยเฉพาะอยางยิ่ง
ดานสังคมศาสตร ดังนั้นในที่นี้จึงทําการสํารวจแนวคิดเร่ืองการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม
ในสวนท่ีเกี่ยวของเปนลําดับถัดไป 

 สุภางค จันทวานิช (สุภางค จันทวานิช, 2551: 66-72) กลาวถึงการวิจัยเชิงปฏิบัติการ
แบบมีสวนรวม (Participatory Action Research: PAR) เปนวิธีการท่ีใหผูถูกวิจัย หรือชาวบาน               
เขามามีสวนรวมวิจัย ใหชาวบานเปนนักวิจัยดวยมีสวนรวมในการชวยใหขอมูลและชวยวิเคราะห
ขอมูล ตลอดจนชวยหาวิธีแกไขปญหาหรือสงเสริมกิจกรรมนั้นๆ  

 การวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม เปนวิธีการเรียนรูจากประสบการณโดยอาศัย
การมีสวนรวมอยางแข็งขันจากทุกฝายท่ีเกี่ยวของกับกิจกรรมวิจัย  ตั้งแตการระบุปญหา                        
การดําเนินการ การติดตามผลจนถึงข้ันประเมินผล   

 ในการวิจัยชนิดนี้คําวา ปฏิบัติการ (action) หมายถึงกิจกรรมท่ีโครงการวิจัยตองการ         
จะดําเนินการ มักเปนกิจกรรมท่ีเกี่ยวการพัฒนาดานใดดานหนึ่ง ในการวิจัยเชิงปฏิบัติการ (Action 
Research) ผูวิจัยเลือกกิจกรรมอยางใดอยางหน่ึงท่ีเห็นวาดี เหมาะสมตามความรูความเขาใจของ
ผูวิจัยมาดําเนินการปฏิบัติเพื่อทดลองวาใชไดหรือไม ประเมินดูความเหมาะสมในความเปนจริง 
ควบคุมแนวทางปฏิบัติการแลวนําผลมาปรับปรุงปฏิบัติการเพื่อนําไปทดลองใหมจนกวาจะไดผล
เปนท่ีพอใจนําไปใชและเผยแพรรูปแบบการวิจัยยืดหยุนเอ้ือตอการเปล่ียนแผนการดําเนินงานเม่ือ
ผูวิจัยไดขอมูลใหมเพิ่มข้ึน 

 สวนคําวา การมีสวนรวม (participation) หมายถึง การมีสวนเกี่ยวของของทุกฝาย                 
ท่ีรวมกิจกรรมวิจัยในการวิเคราะหสภาพปญหาหรือสถานการณอันใดอันหนึ่งแลวรวมใน
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กระบวนการตัดสินใจและการดําเนินการจนส้ินสุดการวิจัย  ในการวิจัยแบบมีสวนรวม 
(Participatory Research) ขอมูลท่ีไดจากการวิจัยทุกข้ันตอนเปนส่ิงท่ีชุมชนหรือชาวบานรวมรับรู 
และใชประโยชนดวย ชาวบานเปนผูรวมกําหนดปญหาของชุมชนและลูทางแกไขปญหา ชาวบาน
เปนผูตัดสินใจและยืนยันเจตนารมณท่ีจะแกไขปญหาเหลานั้น กระบวนการวิจัยดําเนินไปใน
ลักษณะการแลกเปล่ียนความเห็นระหวางชาวบานกับผูวิจัย ชาวบานจะคอยๆ พัฒนาศักยภาพใน
การแกไขปญหาของชุมชนและคอยๆ เรียนรูดวยตนเอง การวิจัยแบบมีสวนรวมนี้ขอมูลท่ีไดมี 
ความชัดเจน สะทอนความคิดอานของชาวบานตลอดจนนิสัยใจคอ ความตองการและแบบแผน             
การดําเนินชีวิตดวย 

 ในการวิจัยแบบ PAR ผูวิจัยถือวาชาวบานเปนผูท่ีรูดีเทาๆ กับนักวิจัยหรือนักพัฒนาใน
การกําหนดปญหาและการเลือกปฏิบัติการใดๆ ท่ีจะนําไปสูการพัฒนาคุณภาพชีวิต ปญหาของการ
วิจัยจึงเร่ิมจากชาวบานดวยไมใชสมมติฐานของนักวิจัยหรือนักพัฒนาเพียงฝายเดียว  

 ผูมีสวนรวมใน PAR มี 3 ฝาย คือ ชาวบาน ซ่ึงเปนตัวแทนของชุมชน นักวิจัย ซ่ึงเปน
ตัวแทนของนักวิชาการที่สนใจเร่ืองการพัฒนา และนักพัฒนา ซ่ึงเปนตัวแทนของฝายรัฐบาล หรือ
องคกรพัฒนาเอกชน แตละฝายมีโลกทัศนหรือวิธีมองปญหาของแตละกลุมซ่ึงเปนไปตามกรอบ
แนวคิดท่ีตนยึดถือแตเม่ือทําวิจัยแบบ PAR แลว ท้ังสามฝายจะมีโลกทัศนรวมและความเขาใจ
รวมกันในเร่ืองการพัฒนาท่ีเปนรากฐานสําคัญอยางยิ่งสําหรับความสําเร็จในการพัฒนาความรู 
ความเขาใจท่ีไดจากการวิจัย 

 ในดานวิธีวิจัย การวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวมใชวิธีการวิจัยเชิงคุณภาพเปน       
สวนใหญตั้งแตการเขาสนามและการสรางความสัมพันธ  การสังเกต  การสัมภาษณ  และ                      
การวิเคราะห ซ่ึงจะเนนการมีสวนรวมของฝายชาวบานนอกไปจากฝายนักวิจัย แตมีข้ันตอนมากกวา
การวิจัยเชิงคุณภาพ คือตองมีการปฏิบัติหรือกิจกรรมเพิ่มเขามา มีการติดตามและปรับปรุงแกไข
กิจกรรมนั้น แตอยางไรก็ตามกระบวนการในการทํากิจกรรมและการติดตามยังคงใชวิธีการเชิง
คุณภาพเชนกัน 

 อลิศรา ชูชาติ (อมรวิชช นาครทรรพ และดวงแกว จันทรสระแกว, 2541: 2) กลาวถึง 
การวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม (Participatory Action Research: PAR) วาเปนการวิจัยท่ี
พยายามศึกษาชุมชนโดยเนนการวิเคราะหปญหาศึกษาหาแนวทางในการแกปญหา วางแผน
ดําเนินงานเพื่อแกไขปญหา ปฏิบัติการตามแผนและติดตามประเมินผล ในการวิจัยทุกข้ันตอน 
ชาวบานหรือสมาชิกของชุมชนนั้นๆ จะตองเขามามีสวนรวมท่ีหมายถึง ประชาชนหรือสมาชิก            
ของชุมชนกับผูวิจัยไดมีการแลกเปล่ียนความคิดเห็น ประเมินปญหาตามความตองการของชุมชน 
(Need Assessment) รวมกัน ตลอดถึงวิเคราะหและศึกษาแนวทางในการแกปญหา การสํารวจ
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ทรัพยากรทั้งภายในและภายนอกชุมชน เพื่อวางแผนในการแกปญหา ดําเนินการและประเมินผลใน
ข้ันสุดทายโดยท่ีสมาชิกของชุมชนจะเขามามีสวนรวมในกระบวนการตัดสินใจโดยตลอด 

 การวิจัยเชิงปฏิบัติการอยางมีสวนรวมไมไดจบแคการศึกษาและวิเคราะหปญหา                  
แตตองมีการวางแผนดําเนินการเพื่อแกปญหานั้นๆ  ดวย จากน้ันตองตรวจสอบวาการแกปญหานั้น
ไดผลหรือไมมีดัชนีอะไรเปนตัวช้ีวัดผลสําเร็จเปนไปตามวัตถุประสงคหรือไมนับเปนการวิจัย            
ท่ีตอง Implement หรือ Invent นวัตกรรม (Innovation) การพัฒนาใหเกิดข้ึน 

 จุดเดนของการวิจัยเชิงปฏิบัติการอยูท่ีกิจกรรมกระบวนการกลุม เพราะเปนการทํางาน
รวมกันในการแกไขปญหาของชุมชนไมใชครอบครัวใดครอบครัวหนึ่ง คนกลุมใดกลุมหนึ่งหรือ
กรรมการองคกรใดองคกรหนึ่งในชุมชนเทานั้น แตตองเปนปญหาของสังคมชุมชนนั้นและชุมชน
นั้นมารวมแกปญหา ซ่ึงตองใชกระบวนการกลุมท้ังในข้ันตอนการสํารวจสภาพชุมชนหรือให
ชาวบานตระหนักถึงปญหา กระตุนใหชาวบานกลาคิด มีความเช่ือม่ัน กลาตัดสินใจตองใช
กระบวนการในการเขาถึงประชาชนใหสะทอนแนวคิด ความรูสึกอยางแทจริงพรอมท้ังพัฒนา
ทักษะความสามารถท่ีจําเปนในการทํางานรวมกันและชวยแกปญหาดําเนินการ 

 การทําการวิจัยเชิงปฏิบัติการอยางมีสวนรวมท่ีใหไดผลดี นักวิจัยตองสลัดอัตตาของ
ผูวิจัย การมองอะไรอยางคับแคบ การละเลยเอกลักษณของชุมชนหรือละเลยเร่ืองทางจิตใจและ
ความสัมพันธระหวางบุคคลจะทําใหการวิจัยโดยวิธีการวิจัยเชิงปฏิบัติการอยางมีสวนรวมประสบ
ผลสําเร็จไดและการวิจัยเชิงปฏิบัติการอยางมีสวนรวมยังเปนการสรางเสริมพลังอํานาจ 
(Empowerment) ใหชุมชน เปนการปลุกคนในชุมชนใหตระหนักถึงศักยภาพตนและดึงศักยภาพน้ัน
ใหออกมาทํางานดูแลทองถ่ินชุมชนตอไป 

 นงลักษณ  วิรัชชัย (นงลักษณ วิรัชชัย,2538:1-36.)ใหแนวคิดของการวิจัยเชิงปฏิบัติการ
อยางมีสวนรวม (Participatory Action Research) วาเทคนิควิธีการวิจัยท่ีมีจุดมุงหมาย ในการศึกษา
ปญหาในแนวลึกมากกวาแนวกวางเปนวิธีการวิจัยเพื่อตอบคําถามวาทําไมจึงเปนเชนนั้น 
ปรากฏการณนั้นๆ เกิดข้ึนไดอยางไร มีกระบวนการเปล่ียนแปลงอยางไรเปนการวิจัยเชิงคุณภาพ             
ยังมุงผสมผสานเทคนิควิธีการวิจัยเชิงปริมาณเพื่อแกจุดออนของการวิจัยเชิงคุณภาพ การวิจัยเชิง
ปฏิบัติการอยางมีสวนรวมเปนการวิจัยท่ีมุงศึกษาชุมชนโดยเนนการวิเคราะหปญหา การแกปญหา
และการติดตามผลการแกปญหาของชุมชน โดยท่ีสมาชิกของชุมชนนั้นตองเขามามีสวนรวมในการ
ปฏิบัติการและการวิจัยดวย การวิจัยรูปแบบนี้เปนการผสมผสานวิธีวิทยาการวิจัยแบบปฏิบัติการกับ
การสังเกตแบบมีสวนรวมท่ีมีนักวิจัยประกอบดวยนักวิจัยท่ีไมใชสมาชิกของชุมชนกับสมาชิกใน
ชุมชน ซ่ึงเปนผูมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับชุมชนดีท่ีสุดและเปนผูท่ีไดรับประโยชนจากผลการวิจัย
โดยตรง 
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 พันธุทิพย รามสูต กลาวถึง แนวคิดของการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม 
(Participatory Action Research: PAR)  วาในกระบวนการวิจัยไมวาจะเปนการวิจัยทางวิทยาศาสตร
หรือทางสังคมศาสตร นักวิจัยจะเปนผูแสดงบทบาทนําในการริเร่ิมการทําวิจัยและเปนผูมีอํานาจ
รับผิดชอบในกระบวนการวิจัยท้ังหมด ตั้งแตการตัดสินใจเลือกและกําหนดปญหาท่ีจะวิจัย                  
วางแผนการวิจัย ดําเนินการวิจัย จนกระท่ังนําผลการวิจัยไปใชตามท่ีผูวิจัยเห็นสมควร ซ่ึงชุมชน            
ท่ีตกเปนประชากรหรือตัวของการวิจัยนั้นๆ ไมเคยมีโอกาสหรือมีสวนรวมในการออกความคิดเห็น
หรือรวมรับรูในการวิจัยนั้นๆ เลย หากแตเปนการสนองความอยากรูอยากเห็นของผูวิจัยเพียงฝาย
เดียว ดังนั้นจึงพบอยูเสมอวาผลการวิจัยมักจะอยูบนหิ้งเม่ือทําเสร็จแลวสําหรับเปนเอกสารทบทวน
ของผูจะทําวิจัยตอไปเทานั้นหรือจากจะถูกนําไปใชในการกําหนดนโยบายวางแผนหรือเมื่อ
แกปญหาแลวก็จะเปนไปตามแนวความคิดและวินิจฉัยของผูวิจัยหรือผูใชผลของการวิจัยท่ีไมเคยได
นําเอาความคิดความตองการและความสนใจของประชาชนผูถูกวิจัยไปรวมพิจารณาเลย ดังนั้น             
การวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวมจึงไดถือกําเนิดข้ึนจากความคิดท่ีวาการวิจัยเปนกิจกรรมทาง
สังคมท่ีใชทรัพยากรของสังคมในการศึกษา จึงเปนสมบัติของสังคม ซ่ึงกระทําโดยมีความมุงหมาย
ท่ีจะรับใชสังคม ดวยเหตุนี้จึงควรคํานึงถึงประโยชนสูงสุดของการวิจัยก็ตองทําใหการวิจัยนั้นเปน
การวิจัยเพ่ือพัฒนา (Research and Development: R&D) (พันธุทิพย รามสูต, 2540: 32-33) 

 พันธุทิพย รามสูตเห็นวาการวิจัยปฏิบัติการแบบมีสวนรวมเปนการวิจัยท่ีมีคุณลักษณะ
หลายประการท่ีตางแตกตางไปจากการวิจัยแบบปกติท่ัวไป เชน กระบวนการท่ีใชสามารถ
ปรับเปล่ียนไปตามสถานการณ มีพันธะกรณีระหวางนักวิจัยกับชุมชน กรอบของการดําเนินงาน
กําหนดข้ึนโดยกลุมคนในพื้นท่ีวิจัย จุดเนนของการวิจัยเร่ิมท่ีคนเปนหลักโดยทําใหคนมีคุณคา                
มีความภูมิใจในการกระทํา เปาหมายของการวิจัยสามารถปรับเปล่ียนไดตามความตองการของกลุม
คนในพื้นท่ีตามเง่ือนไขท่ีเหมาะสมและตามความจําเปน เนนการมีสวนรวมของคนในชุมชน  
ถึงแมวาแตละคนจะมีความแตกตางในดานพื้นฐาน ทักษะและโครงสรางทางสังคมแตนักวิจัย
เช่ือมั่นในความสามารถท่ีจะเรียนรูไดของคน จึงตองการใหคนเหลานั้นมีสวนรวม โดยนักวิจัย               
จะไมกําหนดกรอบท่ีตายตัว แตผอนส้ันผอนยาวตามลักษณะของชุมชนใชวิธีการดําเนินการท่ีเรียบ
งายซ่ึงคนในชุมชนรูจักคุนเคยและมีทางเลือกหลากหลาย นักวิจัยมองชุมชนอยางองครวมใน
ลักษณะประสานสัมพันธขององคประกอบตางๆ ตามมาตรฐานเฉพาะพ้ืนท่ีนั้นๆ ขอมูลท่ีศึกษามี
ลักษณะเปนนามธรรม คานิยม ความรูสึก และความพอใจของคนในชุมชน การดําเนินการใชหลัก
ประชาธิปไตยโดยใหกลุมคนในพ้ืนท่ีมีการตัดสินใจรวมกัน มีการสรางกําลังและอํานาจในการคิด
และการตอรองใหไดรับความสําเร็จในส่ิงท่ีคนในชุมชนอยากทํา สงเสริมวัฒนธรรมการพึ่งตนเอง 
ผูไดรับประโยชนตองเปนผูลงมือกระทําหรือมีสวนรวมใหโครงการประสบผลสําเร็จ  ผลลัพธท่ีได
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ไมเนนวัตถุแตเนนความสามารถของคนในชุมชน เนนการเรียนรูและความพึงพอใจของผลท่ีไดรับ 
(พันธุทิพย รามสูต, 2548: 60-63) 

 กมล สุดประเสริฐ (กมล สุดประเสริฐ, 2540: 8-15) กลาวถึงการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบ
มีสวนรวม หรือ PAR วาคือการวิจัยคนควาแสวงหาความรูตามหลักการของการวิจันเชิง
วิทยาศาสตรแตมีวัตถุประสงคมุงไปที่การแกปญหาในการพัฒนา เปนการวิจัยท่ีดําเนินไปดวย            
การมีสวนรวมของชุมชน ผูรวมงานรวมทั้งในกระบวนการวิจัยและในการมีหุนสวนใชประโยชน
ของการวิจัย 

 PAR เช่ือในความสามารถของมนุษยท่ีจะแกไขปญหาของตนเองเมื่อถึงคราวท่ีตน
จะตองตัดสินใจวาจะทําอยางไร เช่ือวาการศึกษาควรเปนการศึกษาที่ใหประชาชนมีความม่ันใจวา
เขาสามารถทําอะไรบางอยางใหแกตนเองไดและเช่ือวาการศึกษาควรเปนการศึกษาที่ให                   
การเรียนรูท่ีเปนประโยชนสูงสุดตอคน เปาหมายสูงสุดของ PAR คือการชวยประชาชนใหมี
เปาหมายและสนับสนุนเปาหมายในการพัฒนาการของตนเอง 

 PAR เปนกระบวนการวิจัยท่ีมีการปฏิบัติพลิกแพลงนําเอาการปฏิบัติกับการพิจารณา
ไตรตรองเพื่อการสะทอนกลับรวมเขาดวยกัน เพื่อไปสูการปรับปรุงแกไขอยางมีเหตุมีผล โดย
วิธีการทําใหการวิจัยเปนกระบวนการเรียนรูทางสังคมและเปนพื้นฐานสําหรับการปฏิบัติและ                
การพิจารณาไตรตรองเปนผลสะทอนตอไปมากไปกวานั้นยังทําใหเกิดมาตรฐานความตองการดาน
การเมืองการปกครอง วัฒนธรรม สภาวะทางสังคมและสภาพเศรษฐกิจของชุมชน PAR อาศัย              
การยอมรับของประชาชนในส่ิงท่ีประชาชนมีอยูและมีจริง อาศัยภูมิปญญาท่ีถูกตองตามท่ี
ประชาชนไดสืบทอดตอเนื่องเปนประสบการณท่ีหลากหลาย ดังนั้น PAR จึงใหน้ําหนักตอ                
การเรียนรูจากประสบการณเปนอยางมาก 

 PAR เปนกระบวนการของการทํางานรวมกัน อันตองอาศัยการสืบสวนคนหาปญหา
และขอโตแยงรวมกันเปนกลุมวิเคราะหสาเหตุแหงปญญา รวมกันเปนกลุม และตองปฏิบัติงาน
รวมกันอยางเปนกลุมในการแกปญหาน้ันๆ ท้ังในระยะส้ันและระยะยาว ยิ่งไปกวานั้น PAR                  
ยังเปนกระบวนการวิจัยท่ีคอนจะลําเอียงไปในดานกระบวนการประชาธิปไตย 

 เม่ือใชการวิจัยปฏิบัติการแบบมีสวนรวมท่ีเรียกวา PAR อยางถูกตองจะเกิดผลสัมฤทธ์ิ
อยางนอยสามประการตามมาคือ ประชาชนไดรับการเรียนรูเพ่ิมข้ึน ประชาชนมีการกระทํามากข้ึน
และประชาชนมีการเผยแพรพลังความรูกันมากข้ึน กระบวนการของ PAR จึงเปนการกระตุนให
ประชาชนมีการกระทําตอปญหาเหลานั้น การกระทําอยางหนึ่งอยางใดตอปญหาทําใหประชาชนได
มีโอกาสเปล่ียนแปลงไปในทางท่ีดีข้ึน ผลสุดทายประชาชนมิไดเพียงเรียนรูการแกปญหาอยางเดียว
แตไดเพิ่มพูนความรูใหพรอมท่ีจะเผชิญกับปญหาท่ียากไปกวานี้ 
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 ระเบียบวิธีของการวิจัยปฏิบัติการแบบมีสวนรวมหรือ PAR มีกิจกรรมท่ีแตกตางกันอยู
สองชุด คือ กิจกรรม PAR ของผูประสานงานหรือผูอํานวยการวิจัยและกิจกรรม PAR ของชุมชน 

 กิจกรรม PAR ของผูประสานงานหรือผูอํานวยการวิจัย คือกิจกรรมการแสวงหาความรู
ของนักวิจัยปฏิบัติการแตละคนในชุมชนใดชุมชนหนึ่งตามโครงการ PAR จุดมุงหมายท่ีสําคัญของ
นักวิจัย คือการสรางรูปแบบ PAR ท่ีมีประสิทธิภาพเปนไปตามหลักการวิจัยเชิงวิทยาศาสตรท่ี
สามารถแกปญหาของชุมชนไดอยางมีประสิทธิภาพส้ินเปลืองเงินทอง กําลังงานและเวลาไมมากนัก 
แตในเวลาเดียวกันก็ไดรับผลตอบแทนสูงและสามารถท่ีจะเผยแพรแกสังคมได PAR 

 กิจกรรม PAR ของชุมชน คือ กิจกรรมที่เกิดจากความพยายามในการแกปญหาชุมชน
ของนักวิจัยปฏิบัติการรวมกันกับชุมชน นักวิจัยปฏิบัติการท่ีทําหนาท่ีเปนผูประสานงานหรือ
ผูอํานวยการวิจัยจะทําหนาท่ีเปนผูชวยเหลือตั้งแตเร่ิมแรกและคอยๆ ลดการชวยเหลือลงและหวังวา
เม่ือส้ินสุดโครงการแลวประชาชนจะสามารถแกปญหาของตนไปตามลําพังไดอยงมีประสิทธิภาพ
โดยไมตองไดรับความชวยเหลือจากภายนอกอีก 

5.2  ขั้นตอนการวิจัยแบบมีสวนรวม 
 ข้ันตอนการดําเนินงานของ PAR เร่ิมจาก ข้ันแรกการเลือกชุมชนเปาหมาย ข้ันท่ีสอง

สรางบรรยากาศการยอมรับของชุมชน ข้ันท่ีสามระบุปญหาและแกไขปญหาท่ีมีศักยภาพ ข้ันท่ีส่ี
วางแผนเพื่อปฏิบัติ ข้ึนท่ีหาดําเนินงานตามแผนปฏิบัติการ ข้ันท่ีหกประเมินผล/ผลสะทอน/              
การสงผลกลับหรือข้ันตอนของการติดตามและประเมินผล เพื่อประเมินผล ประเมินกระบวนการ 
ประเมินการมีสวนรวมของประชาชนและสามารถใชในการวิเคราะหขอมูลตางๆ ไดอีก ข้ันท่ีเจ็ด 
การหมุนเกลียว การวนรอบและการทําใหเปนระบบของการวิจัยปฏิบัติการแบบมีสวนรวม             
จะเกิดข้ึนเม่ือชุมชนเร่ิมจัดการแกปญหาอ่ืนท่ีเกิดข้ึนแตใชข้ันตอนของการวางแผนการดําเนินงาน
ของโครงการของการวิจัยอยู เร่ิมใชหลักการและเทควิธีท่ีเรียนรูมาจาก PAR มาแกปญหา ซ่ึง                     
ผูประสานงานหรือผูอํานวยการวิจัยตองพยายามมอบความรับผิดชอบใหแกชุมชนใหมากข้ึนจนใน
ที่สุดก็ถอนตัวออกมาใหชุมชนทําเองอยางสมบูรณ ข้ันสุดทาย คือข้ันเตรียมการถอนตัวและเผยแพร
ผลงาน โดยท่ีตองตรวจสอบวาชุมชนรับเอา  PAR มาใชในการแกปญหาอยางติดแนนแลว และ               
การเผยแพรผลงานจะทําไดก็ตอเม่ือ รูปแบบ PAR ไดพิสูจนอยางชัดเจนแลววามีประสิทธิภาพและ
ไดรับประสิทธิผลเพ่ือเสนอใหผูสนใจไดประยุกตใชตอไป 
ฉลาด จันทรสมบัติ (ฉลาด จันทรสมบัติ, 2555: 6) กลาวถึงการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวมวา
เปนกระบวนการหนึ่งของวิถีแหงการเรียนรูของคนในชุมชน เปนการเรียนรูจากการปฏิบัติจริง               
จากการท่ีไดทดลองทําจริง เปนกิจกรรมท่ีสอดคลองกับปญหาและวิถีชีวิตโดยเร่ิมจากการคนหา
แนวทางการแกไขปญหารวมกันตามสภาพความเปนจริง เม่ือทดลองทําแลวไดผลอยางไรใหมี                    
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การติดตามประเมินผล สรุปบทเรียน สรุปความรูท่ีเกิดข้ึนนําไปปรับปรุงพัฒนาการทํางานใหมใหดี
ข้ึนกวาเดิม ถาทําแลวประสบความสําเร็จก็ตองรูวาทําไมจึงสําเร็จ ถาทําแลวลมเหลวก็ตองรูวาทําไม
จึงลมเหลวถาจะทําใหมจะตองปรับปรุงเปล่ียนแปลงอะไรบางเหลานี้คือความรูและเปนการเรียนรู
ทามกลางการกระทําจริง ทําไปเรียนรูไป ถาจับความรูไดเห็นชัดจะเกิดความรูใหมมหาศาลและเปน
ความรูท่ีชาวบานสรางไดเองแตเปนความรูท่ีเกิดจากการทดลองทําดวยตนเองเปนความรูทักษะท่ี
ชาวบานเขาใจได ถายทอดได เปนความรูของเขา เราเรียก กระบวนการแบบนี้วาการจัดการความรู
แบบชาวบานและกระบวนการแบบทําไปเรียนรูไป สรุปบทเรียนไปและนํามาทําใหมแบบนี้ ภาษา
ทางวิชาการเรียกวา การวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม  (Participatory Action  
Research:PAR) ซ่ึงมีข้ันตอนงายๆ  แบบนี้คือ 
 1. สรรหาคณะทํางานท่ีจะรวมกันแกปญหาและคนหาความรูใหมในการพัฒนาชุมชน
รวมกัน ซ่ึงอาจจะประกอบดวยผูนําท้ังท่ีเปนทางการและไมเปนทางการที่สําคัญ คือ ตองการพวก
หัวใจสูอยากเรียนรูและเสียสละ 
 2. นัดพูดคุยปรึกษาหารือกันถึงสถานการณปญหาท่ีเผชิญอยูทรัพยากรวัตถุดิบ ทุนทาง
สังคมภู มิปญญาและขอจํ ากั ดของ ชุมชนนํ าข อ มูล ท่ี มีมากํ าหนดแนวทางการพัฒนา 
                   3. จัดทําแผนปฏิบัติการวาจะทํากิจกรรมอะไรบาง ตั้งกลุมออมทรัพย ตั้งกลุมอาชีพ
ตางๆ เพื่อเพิ่มรายได ทํากลุมพึ่งตนเองเพ่ือลดรายจายโดยการทําพืชผักสวนครัว ตั้งกลุมปุยชีวภาพ
ทําปุยใชเองเพื่อลดตนทุนการผลิต สรางโรงสีสีขาวกินเองท่ีสําคัญคือแผนจะตองเปนแผนท่ี
แกปญหาท่ีเผชิญอยูสอดคลองกับวัฒนธรรมและความตองการของคนในชุมชน 
 4. ปฏิบัติตามแผนท่ีวางไวโดยคณะทํางานในขอหนึ่งท่ีตองมานะพยายามทําใหแผนท่ี
วางไวบรรลุผล 
 5. สรุปบทเรียน ติดตามประเมินผล การปฏิบัติงานเปนระยะๆ อยางตอเนื่อง 
 6. มีการบันทึกขอมูลอยางเปนระบบ เชน จด บันทึกเทป ถายรูป 
 7. นําขอมูลท่ีไดบันทึกไวมาเรียบเรียง เลาเร่ืองราวท่ีทํา ผลท่ีเกิดข้ึน บทเรียนแหง
ความสําเร็จหรือลมเหลวและแผนงานท่ีจะทําตอไป 
 8. เร่ิมดําเนินการตอไปตามแผนท่ีไดปรับปรุงใหม 
 สมโภชน อเนกสุข (สมโภชน อเนกสุข, 2548: 18-31) กลาวถึง การวิจัยเชิงปฏิบัติการ
แบบมีสวนรวม (Participatory Action Research: PAR) วา การวิจัยปฏิบัติการแบบมีสวนรวมเปน
รูปแบบของการวิจัยท่ีนักวิจัยมีความเกี่ยวของในฐานะเปนผูมีสวนรวมในกิจกรรมสวนหน่ึงของ
องคการและการเปนนักวิจัยเปนการนําแนวคิดและวิธีการของการวิจัยเชิงคุณภาพมาใชในการศึกษา
โดยผูมีสวนรวมในกระบวนการวิจัยชวยกันแสวงหารูปแบบของการพัฒนาหรือหาวิธีการแกปญหา  
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มีการพัฒนาความสํานึกในการวิเคราะหวิจารณของผูท่ีเกี่ยวของเพื่อปรับปรุงสภาวะความเปนอยู
และวิถีชีวิตตลอดจนการเปล่ียนแปลงสภาพโครงสรางและความสัมพันธพื้นฐานในสังคมของ
ตนเอง ลักษณะของการวิจัยปฏิบัติการแบบมีสวนรวมประกอบดวยการวางแผน การปฏิบัติ               
การสังเกต การสะทอนผลการปฏิบัติและการปรับปรุงแผนเพ่ือนําไปปฏิบัติในวงจรการปฏิบัติชวง
ตอไปจนกวาจะไดรูปแบบของการปฏิบัติงานท่ีพึงพอใจ ซ่ึงกระบวนการวิจัยมีความยืดหยุนสูงและ
มีความเปนพลวัตไมจําเปนตองดําเนินงานเชิงเสนตรง เนื่องจากกระบวนการวิจัยมี 3 ระยะ คือ               
เร่ิมจากดูวามีปญหาอะไรตอดวยการคิดพิจารณาเกี่ยวกับปญหานั้นและสุดทายคือการลงมือปฏิบัติ               
ซ่ึงเปนกระบวนการท่ีสามารถทําการวิจัยซํ้าๆ ไดอีกโดยพิจารณาจากผลสะทอนกลับท่ีสามารถใช
เปนขอมูลสําคัญสําหรับการพัฒนาแผนงานและกระบวนการวิจัยในลําดับตอๆ ไปและการวิจัย
ปฏิบัติการแบบมีสวนรวมนี้มีความแตกตางกับการวิจัยปฏิบัติการ หรือ Action Research ตรงท่ี             
การวิจัยปฏิบัติการมีวัตถุประสงคเบ้ืองตนเพื่อนําความรูไปใชปฏิบัติใหเกิดประโยชนตอประชาชน
ในการดํารงชีวิตประจําวัน ดังนั้นระเบียบวิธีวิจัยจึงตองมีมาตรฐานทางทฤษฎีมากพอตอการนํา 
ไปใช สวนการวิจัยปฏิบัติการแบบมีสวนรวมมีวัตถุประสงคเบ้ืองตนเพื่อสรางความรูและกระตุน
ประชาชนเพื่อสงเสริมใหบุคคลเหลานี้มีสิทธ์ิมีเสียงในการกําหนดนโยบายหรือมีสวนรวมในการ
ตัดสินใจเพื่อการดําเนินงานในสวนท่ีเกี่ยวของกับตนเองโดยเนนความรวมมือท่ีทุกคนมีอํานาจ 
อยางเทาเทียมกันท้ังผูวิจัย ผูใหขอมูลและผูเกี่ยวของทุกคน 

กลาวโดยสรุป การวิจัยเชิงปฏิบัติการอยางมีสวนรวมเปนการวิจัยเชิงคุณภาพท่ีมุงศึกษา
ชุมชนโดยเนนการวิเคราะหปญหา การแกปญหาและการติดตามผลการแกปญหาของชุมชนโดย
สมาชิกของชุมชนน้ันตองเขามามีสวนรวมในการปฏิบัติการและการวิจัยดวยเปนกระบวนการ               
ท่ีสามารถปรับเปล่ียนไปตามสถานการณ การวิจัยเนนท่ีคนเปนหลักโดยทําใหคนมีคุณคา                      
มีความภูมิใจในการกระทํา เปาหมายการวิจัยปรับเปล่ียนไดตามความตองการของคนในชุมชน             
ตามเง่ือนไขท่ีเหมาะสมและความจําเปน เปนการวิจัยที่เนนการมีสวนรวมของคนในชุมชน                
ทุกข้ันตอนโดยใหคนในชุมชนมีการตัดสินใจรวมกัน ผลท่ีไดเนนท่ีความสามารถของคนในชุมชน 
เนนการเรียนรูและการพ่ึงตนเอง ลักษณะของการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวมประกอบดวย 
การวางแผน การปฏิบัติ การสังเกต การสะทอนผลการปฏิบัติและการปรับปรุงแผนเพื่อนําไปปฏิบัติ
ในวงจรการปฏิบัติชวงตอไปจนกวาจะไดรูปแบบของการปฏิบัติงานท่ีพึงพอใจ  
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ตอนท่ี  6  แนวคิดการถอดบทเรียน 
กระบวนการหนึ่งท่ีมีการนํามาใชในการวิจัยทางสังคมศาสตร การถอดบทเรียนอาจเรียกวา 

Lesson Learned, Post-Operation View, Learning Review, Learning after the Event หรือ Lesson 
Learned Visualizing เร่ิมใชคร้ังแรกในกองทัพสหรัฐขณะทําสงครามกับเวียดนามในป 1970 โดย
หลังการรบยอยๆ ส้ินสุดลงจะมีการถอดบทเรียนของทหารเพื่อรวบรวมขอคิดและบทเรียนเพื่อนํา 
ไปวางแผนการรบคร้ังตอไป (อาภา ยังประดิษฐ,2555:11) ไดมีงานเขียนถึงแนวคิดเร่ืองการถอด
บทเรียน ดังนี้ 

6.1  ความหมายของการถอดบทเรียน 
 วิจารณ พานิช (2548: 163) กลาวถึง การถอดบทเรียน (After Action Review-AAR) วา

เปนเครื่องมือในการจัดการความรูท่ีดีท่ีสุดอยางหน่ึงเพราะใชงาย การถอดบทเรียนจะชวยใหเกิด
การเรียนรูจากความสําเร็จหรือความผิดพลาดจากการทํางาน กลาวคือการถอดบทเรียนจะชวยใหเรา
สามารถสกัดบทเรียนออกมาวาเพราะอะไรหรือเพราะเราทําอยางไรจึงทํางานสําเร็จหรือมีปจจัย
อะไรบางท่ีเกี่ยวของกับความสําร็จ ผูท่ีปฏิบัติอยูในแนวเดียวกันจะไดหยิบเอาบทเรียนหรือความรูนี้
ไปใช เพื่อใหปฏิบัติงานไดสําเร็จเชนกันรวมท้ังอาจพัฒนาการปฏิบัติงานใหดียิ่งข้ึนกวาเดิม                     
ในขณะเดียวกันหากการปฏิบัติงานเกิดความผิดพลาด หรือไมบรรลุตามวัตถุประสงคท่ีตั้งไว                 
การถอดบทเรียนจะชวยใหเราทราบวาเราพลาดตรงจุดใด พลาดเพราะอะไรและควรปรับปรุง
อยางไร การถอดบทเรียนจึงชวยใหเราไมเกิดความผิดพลาดซํ้าซาก และยังชวยตอยอดความรูท่ีมีอยู
ใหลึกซ้ึงหรือกวางขวางยิ่งข้ึน  

 กนกภรณ ชูเชิด และสกรรจ พรหมศิริ (กนกภรณ ชูเชิด และสกรรจ พรหมศิริ, 2553: 
87) ใหความหมายการถอดบทเรียน คือ วิธีการจัดการความรูรูปแบบหนึ่งท่ีเนนเสริมสรางการเรียนรู
ในกลุมท่ีเปนระบบเพื่อสกัดความรูท่ีฝงลึกในตัวคนและองคความรูของทองถ่ินออกมาเปนบทเรียน
ท่ีสามารถนําไปสรุปและสังเคราะหเปนชุดความรู คูมือ ส่ือรูปแบบตางๆ โดยผลที่ไดจากการถอด
บทเรียนนอกจากเร่ืองของชุดความรูแลว ส่ิงท่ีสําคัญท่ีสุด คือผูรวมกระบวนการถอดบทเรียนจะตอง
เกิดการเรียนรูรวมกัน อันนํามาซ่ึงการปรับวิธีคิดและวิธีการทํางานที่สรางสรรคและมีคุณภาพยิ่งข้ึน 

6.2  ขั้นตอนการถอดบทเรียน 
 การดําเนินการถอดบทเรียนนั้นประกอบดวยการออกแบบการถอดบทเรียน                        

การดําเนินการถอดบทเรียน การส่ือสารผลการถอดบทเรียนและการนําผลการถอดบทเรียนไปใช 
ดังนี้ 

 การออกแบบการถอดบทเรียนมี 3 ข้ันตอน คือ  



 

 

91 

 ข้ันแรก การกาํหนดรูปแบบในการถอดบทเรียนเปนการถอดบทเรียนท้ังโครงการหรือ
เปนการถอดบทเรียนเฉพาะประเด็น   

 ข้ันท่ีสอง การเลือกเทคนิคการถอดบทเรียนเปนการถอดบทเรียนดวยเทคนิคการ
ทบทวนหลังปฏิบัติ  (Retrospect) เทคนิคการประเมินประสิทธิผลการทํางาน  (Performance 
Measurement: PM) เทคนิคการทบทวนระหวางปฏิบัติ (After Action Review: AAR)  หรือ เทคนิค
แผนท่ีผลลัพธ (Outcome Mapping: OM) 

 ข้ันท่ีสาม การกําหนดปฏิทินการถอดบทเรียน 
 การดําเนินการถอดบทเรียน คือ การถอดบทเรียนเฉพาะประเด็นและหรือการถอด

บทเรียนท้ังโครงการ  
 การส่ือสารผลการถอดบทเรียนประกอบดวยการบันทึกบทเรียนและการพัฒนาชุด

ความรูโดยมีการเขียนชุดความรูแบบเลาเร่ืองและหรือการเขียนชุดความรูแบบวิเคราะห 
 การติดตามการนําบทเรียนไปใชประกอบดวยการติดตามการใชบทเรียนระหวาง               

การปฏิบัติงานและการติดตามการใชบทเรียนหลังส้ินสุดโครงการ 
 อรศรี งามวิทยพงศ (อรศรี งามวิทยพงศ, 2549:2) กลาวถึงการถอดบทเรียนวา หมายถึง 

กระบวนการทบทวน-สรุป ประสบการณท่ีผานมาในแงมุมตางๆ เพื่อใหเห็นถึงรายละเอียดอัน
ชัดเจนและความรูในเหตุปจจัยอยางเช่ือมโยงท้ังภายในและภายนอกซ่ึงทําใหเกิดผลอยางท่ีเห็น              
ในปจจุบันไมวาผลนั้นจะเปนผลดานบวกหรือดานลบ 

 การถอดบทเรียนจะบรรลุจุดมุงหมายของการเรียนรูไดมากนอยเพียงใด ปจจัยท่ีเอ้ือตอ
ความสําเร็จข้ึนอยูกับการเตรียมการ คือ 

 การเตรียมองคประกอบของผูเขารวม การถอดบทเรียนท่ีสามารถระดมผูมีสวน
เกี่ยวของกับประสบการณไดอยางรอบดานหลากหลาย ยอมเอ้ือใหเกิดเนื้อหาการเรียนรูแหลงเรียนรู
ท่ีหลากหลายมุมมอง ทัศนะและอ่ืนๆ อันเอ้ือประโยชนตอผูเขารวม 

 การเตรียมกลไกการเรียนรู กลไกของการสรางกระบวนการเรียนรูในการถอดบทเรียน 
คือ ผูอํานวยการการเรียนรู (Learning Facilitator) ซ่ึงจะทําหนาท่ีกระตุนสงเสริมใหเกิด                        
การแลกเปล่ียนความคิด ทัศนะ ขอมูล อยางรอบดาน เพื่อใหไดความหลากหลายในมิติตางๆ เกิด
ประโยชนไดจริงโดยการตั้ ง คําถามท่ีเ อ้ือใหความหลากหลายนําไปสูการคิดแง มุมใหม
วิพากษวิจารณ สรางสรรค การคิดท่ีลึกซ้ึงและอ่ืนๆ มากข้ึน ในขณะเดียวกันก็กวางขวางรอบดาน
ดวยและทําหนาท่ีเช่ือมโยงจับประเด็นความคิด ทัศนะท่ีหลากหลายกมากมายน้ันมาประมวล
ความคิดหรือสังเคราะหใหเกิด “บทเรียน” ท่ีเอ้ือใหผูเขารวม เกิดความกระจางชัดในชุด
ประสบการณท่ีมีรวมกัน เกิดมุมมองและความคิดใหมท่ีนําไปสูการสรางสรรคการพัฒนางานตางๆ 
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ผูอํานวยการการเรียนรูจึงตองมีชุดความรูและประสบการณในเร่ืองท่ีจะถอดบทเรียนเชนเดียวกับท่ี
มีความรอบรูเชิงบริบทในเร่ืองอ่ืนๆ ท่ีจะนํามาสงเสริมใหผูเขารวมไดมองตางมุมดวย เชน การถอด
บทเรียนความสําเร็จตองพิจารณาถึงความสําเร็จท่ีไดยั่งยืนหรือไม ใชความสําเร็จหรือไม เพราะใน
หลายกรณีความสําเร็จอาจสรุปกันอยางฉาบฉวย รวบรัด เปนตน 

 การเตรียมการอื่นๆ ความพรอมดานสถานท่ี ส่ิงอํานวยความสะดวก อุปกรณเคร่ืองมือ
ในการเรียนรูรวมถึงอาหาร การเดินทาง ความพรอมเพรียงดานเวลาและอ่ืนๆ หากมีการเตรียมไว
อยางรอบดานจะเอื้อใหผูเขารวมมีความพรอมในการเรียนรูไดมากข้ึน ในทางตรงขามหากิจกรรม
ขลุกขลักตลอดเวลา เวลามีจํากัด อาจมีผลใหความพรอมทางรางกาย จิตใจ สมาธิ และอ่ืนๆ ไมเอ้ือ
ตอการเรียนรูรวมกัน  

6.3  ประโยชนของการถอดบทเรียน 
 ศุภวัลย พลายนอย (ศุภวัลย พลายนอย,2554:2) กลาวถึง การถอดบทเรียน ดังนี้  

บทเรียน (Lesson learned) คือความรูท่ีเปนขอคนพบใหม หรือบทสรุปท่ีไดเรียนรูจากประสบการณ
กระบวนการทํางาน บทเรียนจะอธิบายเหตุการณและเง่ือนไขของปรากฏการณท่ีเกิดข้ึน บทเรียน 
จะมิใชเพียงการเลาเร่ืองในอดีตแตตองมีคุณคาท่ีจะนําไปปฏิบัติตอบทเรียนจะชวยใหไมกระทําผิด
ซํ้า อีกนัยยะหนึ่งบทเรียนชวยให “เกิดการเรียนรู” 

 การถอดบทเรียน (Lesson distilled) เปนองคประกอบหนึ่งของการจัดการความรู                
เปนการดึงความรูออกมาจากการปฏิบัติงาน สกัดความรูและประสบการณ บันทึกรายละเอียด
ข้ันตอนการปฏิบัติงาน ผลการ ปฏิบัติงาน ท้ังส่ิงท่ีสําเร็จหรือลมเหลวภายใตบริบท เพื่อเปนแนวทาง
ในการพัฒนางานใหบรรลุเปาหมาย รวมท้ัง สามารถเผยแพรใหผูอ่ืนไดเรียนรู   

 บทเรียนมีหลายประเภท ท้ังบทเรียนของปจเจกบุคคล บทเรียนของกลุมหรือทีมงาน 
บทเรียนของโครงการ โดยเฉพาะหากเปนบทเรียนของโครงการ อาจเปนบทเรียนตามวงจร
โครงการ ตั้งแตเร่ิมดําเนินโครงการ ระหวางการดําเนินโครงการ และส้ินสุดโครงการ การถอด
บทเรียนโครงการจึงมีหลายลักษณะ เชน การถอดบทเรียนเชิงประเด็น หรือถอดบทเรียนท้ัง
โครงการ วิธีวิทยาท่ีใชในการถอดบทเรียนในแตละลักษณะจึงแตกตางกัน การถอดบทเรียนหลัง
ปฏิบัติการ (After Action Review: AAR) และเม่ือส้ินสุดโครงการ (Retrospect) การถอดบทเรียน
จากการประเมินผลแบบเสริมพลัง 

 อุทัยทิพย เจี่ยวิวรรธนกุล (อุทัยทิพย เจี่ยวิวรรธนกุล,2555:3-6) กลาวถึง การถอด
บทเรียน (Lesson Learned) วาเปนท้ังแนวคิดและเคร่ืองมือเพื่อสรางการเรียนรู ซ่ึงเปนวิธีการหนึ่ง
ของการจัดการความรูโดยเปนกระบวนการดึงเอาความรูจากการทํางานออกมาใชเปนทุน                      
ในการทํางานเพื่อยกระดับใหดียิ่งข้ึน การถอดบทเรียนจึงเปนการสกัดความรูท่ีมีอยูในตัวคน                
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(Tacit Knowledge) ออกมาเปนบทเรียน/ความรูท่ีชัดแจง (Explicit Knowledge) ซ่ึงผลท่ีไดจาก            
การถอดบทเรียน ทําใหไดบทเรียนในรูปแบบชุดความรู (ท่ีเปนรูปธรรม) และเกิดการเรียนรูรวมกัน
ของผูเขารวมกระบวนการอันนํามาซ่ึงการปรับวิธีคิด และเปล่ียนแปลงวิธีการทํางานท่ีสรางสรรค
และมีคุณภาพยิ่งข้ึน 

 วิรัตน คําศรีจันทร (วิรัตน คําศรีจันทร, 2552:1-4) การถอดบทเรียนเปนกลวิธีหนึ่งใน
การจัดการความรูและความเกงในตัวคนท้ังภูมิปญญาของปจเจกและการปฏิบัติใหกลายเปน            
ภูมิปญญาของสาธารณชน การถอดบทเรียนเปนการส่ือสารและเสริมพลังการเรียนรูผาน                 
การปฏิสัมพันธแบบ 2 ทาง เปนกระบวนการแลกเปลี่ยนเรียนรูท่ีมีพลังโดยใหความสําคัญกับ                    
การเรียนรูหลายดานท่ีรวมถึงบทเรียนและประสบการณการทํางานท้ังในรูปของปจเจก กลุม ชมรม 
ชุมนุม คนทํางานตางสาขา ตางวิถีท่ีลวนมีพลังแหงการปฏิบัติและความชํานาญในการลงมือทํา   
การถอดบทเรียนเปนกระบวนการสรางการเรียนรูแบบมีสวนรวม (Participation) ท่ีสามารถเช่ือม
รอยทุกภาคสวนท่ีเกี่ยวของต้ังแตการรวมทําและเรียนรูในการสรางจุดหมาย การระดมวางแผน
ความคิด การลงมือปฏิบัติ การขยายผล การประเมินและวางแผนอยางตอเนื่องเปนกระบวนการ
เสริมสรางการเรียนรูใหเกิดข้ึนท้ังระดับปจเจก ชุมชนและสังคม ซ่ึงนําไปสูการปรับเปล่ียนวิธีคิด 
ปรับเปล่ียนพฤติกรรมและกระทําในท่ีสุด 

 กลาวโดยสรุป การถอดบทเรียนเปนเคร่ืองมือของการพัฒนากระบวนการเรียนรูของ
ผูเขารวมและรวบรวมขอมูลเชิงประสบการณมาสังเคราะหเปนองคความรูดวยวิธีวิทยาแบบตางๆ 
โดยเชื่อวากิจกรรมการถอดบทเรียนจะสงเสริมใหผูเขารวมเกิดความรู ความเขาใจ มีศักยภาพและ
ความสามารถเพิ่มข้ึน เนื่องดวยกระบวนการถอดบทเรียนเปนวิธีการจัดการความรูหรือเหมือนกับ
การประเมินผลแบบหนึ่ง เพ่ือสกัดความรูท่ีฝงลึกในตัวคน ประสบการณจริงใหออกมาเปนความรู
หรือบทเรียนและแสวงหาแนวทางการดําเนินงานท่ีดี จุดแข็ง จุดออน อันนําไปสูการหลีกเล่ียง   
ความผิดพลาดและการซํ้ารอยโดยสามารถเช่ือมโยงเหตุผลของปจจัยตางๆ เพื่อนํามาเปนบทเรียน 
ในครั้งตอไปหรือกอเกิดวิธีคิดใหมๆ คานิยมใหมท่ีนําไปสูการคิดสรางสรรคตางๆ ท่ีสามารถ
นําไปใชประโยชนใหมหรือตอยอดออกไปอยางตอเนื่องได 
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แผนภาพท่ี  5  กรอบแนวคิดในการทําวิจัย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
      ถอดบทเรียน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

การสังเคราะหชุดความรูทองถ่ินจากเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวของ 
มิติประวัติศาสตรทองถ่ิน  มิติวัฒนธรรม มิติสังคม มิติเศรษฐกิจ  

มิติการจัดการทรัพยากร  มิติคุณคาแลภูมิปญญาทองถ่ิน 
 

การสังเคราะหชุดความรูทองถ่ินจาก
กรณีศึกษาโดยวิธีการทาง

ประวัติศาสตร 

กระบวนการนําชุดความรูทองถ่ินไป จัดการ
เรียนรูโดยการวิจัยเชิงปฎิบัติการแบบมีสวนรวม 

(Participatory Action Research: PAR) 

แนวทางการสงเสริมการจัดการเรียนรูเนื้อหา
ทองถ่ินเพื่อสงเสริมการศึกษาของชุมชน 
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บทที่ 3 
 

วิธีการดําเนินการวิจัย 
 

 การศึกษาวิจัยเร่ืองการสังเคราะหชุดความรูทองถ่ินเพื่อสงเสริมการศึกษาของชุมชนมี
วัตถุประสงคเพื่อศึกษาชุดความรูทองถ่ินจากเอกสารงานวิจัยท่ีเกี่ยวของรวมท้ังชุดความรูทองถ่ิน
จากกรณีศึกษาและกระบวนการนําชุดความรูทองถ่ินไปจัดการเรียนรูเพื่อสงเสริมการศึกษาของ
ชุมชนรวมถึงปจจัยเงื่อนไขท่ีเกี่ยวของในการจัดการเรียนรูเนื้อหาทองถ่ินและนําเสนอแนวทาง            
การสงเสริมการจัดการเรียนรูเนื้อหาทองถ่ินท่ีจะมีสวนสงเสริมการศึกษาของชุมชน 

 

วิธีการดําเนินการวิจัย 
 งานวิจยัเร่ืองนีเ้ปนการศึกษาวิจัยเชิงคุณภาพ  (Qualitative Research Approach) การดําเนิน 
การวิจัยคร้ังนี้แบงเปน 3 ข้ันตอนโดยใชวิธี 1) การสังเคราะหงานวิจัย (Research Synthesis) 2) การ 
ศึกษากรณีตัวอยางโดยวิธีการทางประวัติศาสตร 3) การนําความรูไปใชผานการวิจัยเชิงปฏิบัติการ
แบบมีสวนรวม (Participatory Action Research-PAR)  
 ขั้นตอนท่ี  1  การสังเคราะหงานวิจัย  (Qualitative  Synthesis) 
              กําหนดกรอบแนวทางสังเคราะหงานวิจยัดังนี ้
            1) คัดเลือกแหลงขอมูล ท่ีจะศึกษาคนควาจากเอกสารงานวิจัย วิทยานิพนธ เพื่อ
การสังเคราะหชุดความรูทองถ่ินโดยศึกษาจากหนวยงานที่มีการทํางานวิจัยและการทํางานในพื้นท่ี
ในประเด็นการทํางานรวมกัน กระบวนการเรียนรูความรูทองถ่ิน การสงเสริมการศึกษาของชุมชน   
   2) คัดเลือกเอกสารและงานวิจัยวิทยานิพนธ ท่ีมีเนื้อหาเกี่ยวกับกระบวนการ
เรียนรูทองถ่ิน องคความรูทองถ่ินในมิติตางๆ โดยจะคัดเลือกงานต้ังแตป 2540 –ปจจุบัน มิติละ 10  
เร่ือง เนื่องจากชวงระยะเวลาดังกลาวเปนชวงท่ีตื่นตัวการทําวิจัยทองถ่ินมากท่ีสุดโดยแบงเนื้อหา
เพ่ือเปนแนวทางในการสังเคราะหชุดความรูทองถ่ินโดยแบงเปน 6 มิติ ไดแก มิติประวัติศาสตร
ทองถ่ิน มิติวัฒนธรรม มิติสังคม มิติเศรษฐกิจ มิติการจัดการทรัพยากรและส่ิงแวดลอมและมิติ
คุณคาและภูมิปญญาทองถ่ิน ซ่ึงกรอบมิติดังกลาวไดมาจากการทบทวนวรรณกรรมในบทที่ 2   
                3) การสังเคราะหงานวิจัยโดยการสรุปขอคนพบท่ีไดจากงานวิจัย  แตละเร่ืองโดย
บรรยายใหเห็นถึงความสัมพันธหรือขัดแยงกันอยางไรส่ิงท่ีไดจากการสังเคราะหงานวิจัย                   
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คือไดขอสรุปจากงานวิจัยหลายๆ เร่ืองในปญหาเดียวกันและบรรยายขอคนพบที่ไดจากงานวิจัยแต
ละเร่ือง ทําใหเห็นถึงความเหมือนและความขัดแยงและขอคนพบใหมในงานวิจัย 
 ขั้นตอนท่ี 2 การศึกษากรณีตัวอยาง 
   1.  ระยะกอนทําการวิจัย   (Pre - research  Phase)  
         เพื่อใหผูวิจัยและชุมชนมีความพรอมเขามีสวนรวมในกระบวนการวิจัยซ่ึงเปน
เร่ืองสําคัญโดยการดําเนินงานข้ันตอนนี้มีจุดมุงเนนสําคัญท่ีจะใหเกิดสัมพันธภาพท่ีดีระหวางผูวิจัย  
ผูนําชุมชน ชาวบานรวมถึงเจาหนาท่ีหนวยงานตางๆ ท่ีจําเปนตองเกี่ยวของ ซ่ึงผูวิจัยเขาไปแนะนํา
ตัวกับผูนําชุมชนตางๆ สรางความคุนเคยกับชาวบานและขอคําแนะนําแนวทางการเก็บขอมูล            
 1.1.  การคัดเลือกชุมชน 
     การเลือกพื้นท่ีแบบเจาะจง  (purposive  sampling) 
              1. ผูวิจัยเลือกพื้นท่ีท่ีมีชุดความรูทองถ่ินครอบคลุมท้ัง 6 มิติ ไดแก มิติ
ประวัติศาสตรทองถ่ิน มิติวัฒนธรรม มิติสังคม มิติเศรษฐกิจ มิติการจัดการทรัพยากรและ
ส่ิงแวดลอมและมิติคุณคาและภูมิปญญาทองถ่ินและเปนพื้นท่ีท่ีมีโรงเรียนทํางานรวมกับชุมชน
รวมท้ังมีแหลงเรียนรูในชุมชน 
                   2. ชุมชนท่ีเลือกจากเกณฑผูวิจัยเลือกพื้นท่ีกรณีศึกษาเพื่อทําการเก็บ
ขอมูลภาคสนาม คือ ตําบลบานเอ้ือม จังหวัดลําปาง เนื่องจากตําบลบานเอ้ือมประกอบดวย 15  
หมูบาน แตละหมูบานมีความรูทองถ่ินครอบคลุมมิติตางๆ อีกท้ังเปนชุมชนยังไมมีการทําวิจัยเร่ือง
ชุดความรูทองถ่ินจึงเหมาะสมท่ีจะทําวิจัยเชิงปฎิบัติการณแบบมีสวนรวมในดานผูนํามีความพรอม
และใหความรวมมือในการทําวิจัยและส่ิงท่ีสําคัญคือความสัมพันธแบบเครือญาติของคนในตําบล
บานเอ้ือม ซ่ึงเปนปจจัยท่ีสนับสนุนใหเกิดการจัดการศึกษาโดยชุมชน 
     1.2. การสรางความสัมพันธกับชุมชน (Build-up Rapport) ผูวิจยัไดประสาน- 
งานกับผูนําชุมชน องคการปกครองสวนทองถ่ิน สถาบันการศึกษาและปราชญชาวบาน ชาวบาน
เอ้ือมในการจัดเวทีระดมความคิดเห็นข้ึนในชุมชนในวันท่ี 5 เมษายน 2554 เพื่อแนะนําผูวิจัย 
จุดประสงคของการวิจัยและความรวมมือในการทํางานรวมกันมีการระดมความคิดเห็นในการ
จัดการเรียนรูและสรางความสัมพันธอันดีระหวางผูวิจัยและชุมชนในการทํากรอบการทํางาน
รวมกันการสรางความสัมพันธกับชุมชนจึงแบงเปน 3 ระดับ ระดับแรก คือ การสรางความสัมพันธ
ระหวางผูวิจัยกับผูนําในชุมชน ซ่ึงเปนตัวกลางเปล่ียนแปลงในชุมชน ระดับท่ีสองคือการสราง
ความสัมพันธกับชาวบาน เพื่อเก็บขอมูลพื้นฐานชุดความรูทองถ่ินในมิติตางๆ ระดับท่ีสาม คือ             
การสรางความสัมพันธกับชาวบาน สถาบันการศึกษาและหนวยงานตางๆ ในชุมชนเพื่อหาแนวทาง
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นําชุดความรูทองถ่ินมาจัดการเรียนรูในชุมชนรวมท้ังวางแผนการทํางานในตําบลบานเอ้ือมรวมกัน 
ดังปรากฏในแผนภูมิท่ี 6 แสดงความสัมพันธของผูวิจัยในการสรางความสัมพันธกับชุมชน 
 

แผนภาพท่ี  6 แสดงความสัมพันธของผูวจัิยในการสรางความสัมพันธกับชุมชน 
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บานเอ้ือม 
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โปงหลวงวิทยารัชมังคลาภิเษก 
   6.  อาจารยโกศล   พานดง   หัวหนาฝายวิชาการ     
   7.  อาจารยชาญณรงค   พีรวุฒิ      หัวหนากลุมการงานพ้ืนฐานอาชีพ  

โรงเรียนโปงหลวงวิทยารัชมังคลาภิเษก 

ความสัมพันธระหวางผูวิจยักับผูนําในชุมชน 

ความสัมพันธระหวางผูวิจยักับชาวบาน 

ความสัมพันธระหวางผูวิจยักับสถาบันศึกษาในชุมชน 

   ความสัมพันธระหวางผูวจิยักับผูนําในชุมชน ชาวบาน  
และสถาบันการศึกษาในชุมชนและหนวยงานตางๆในชุมชน 
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   8.  นายเสารแกว   กาบุญเรือง   สารวัตรกํานันหมู  11   
   9.  นายไกร   สมกูล  ผูใหญบานหมู  15 
   10.  นายศรีธน   กาลวิราช กรรมการหมูบานหมู  15                 
   11.  นายหวัน   นนทสาย    สารวัตรกํานันหมู  11 
   12.  นายเสารคํา   คําภิระ   ผูชวยผูใหญบานหมู  12 
   13.  นายสิงห   คําทา   อาสาสมัครชุมชนหมู  11 
   14.  นายมงคล   ใจศีล ผูชวยผูใหญบานหมู  12  
   15.  นายวิสุทธ์ิ   ผาเวียงจันทร   ผูใหญบานหมู  1 
   16.  นายวรรณลภ   เครือเหลา ผูใหญบานหมู  5 
   17.  นายสวัสดิ์   ใจยาบุตร        ผูชวยผูใหญบานหมู  11 
   18.  นายสุพล   ยะขะระ  ผูชวยผูใหญบานหมู  4 
   19.  นายสมบัติ   เสรขอ    ผูชวยผูใหญบานหมู  13 
   20.  นายแสวง   สมกูล    ตัวแทนผูปกครอง 
   21.  นายชนะชัย   สําราญจิต     ตัวแทนผูปกครอง 
   22.  สิบเอกสมนึก   ฟงเย็น     ผูชวยผูใหญบานหมู  2 
   23.  นายเจริญ   เหลาจัด       ผูใหญบานหมู  8 
   24.  นางรัตนา   คําโต     ผูใหญบาน หมู  1 
   25.  นายขาน   กล่ินหอม     ผูใหญบานหมู  14  
   26.  นายเสรียม   ใจยาบุตร      ผูชวยผูใหญบานหมู  3 
   27.  นายเรืองศิลป   ชาญศักดิ์    ผูชวยผูใหญบานหมู  3 
   28.  นายเทียม   คําปงศักดิ์     ผูแทนองคกรปกครอง                     

สวนทองถ่ิน    
            จากการระดมความคิดเห็นไดกรอบการทํางาน คือ เนนการมีสวนรวมใน
ท่ีนี้คือการท่ีชาวบานกับผูวิจัยมีการแลกเปล่ียนความคิดเห็น ประเมินปญหาตางๆ รวมกัน (Need  
Assessment) ตลอดจนวิเคราะหและศึกษาแนวทางในการแกปญหาการระดมทรัพยากรทั้งภายใน
และภายนอกชุมชน เพื่อวางแผนแกปญหาและดําเนินการในกระบวนการจัดการเรียนรูชาวบาน           
จะเขามามีสวนรวมโดยเนนการทํา “กระบวนการกลุม” เปนการกระตุนใหชาวบานกลาคิดมีความ
เช่ือม่ันและกลาตัดสินใจในการจัดกระบวนการนําความรูทองถ่ินบานเอ้ือมไปจัดกระบวนการ
เรียนรูในชุมชนโดยการมีสวนรวมการสํารวจปญหาและความตองการของชุมชน (Surveying and  
Studying Community) ผลจากการระดมความคิดเห็นไดแนวทางในการดําเนินการวิจัยดังนี้ 
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       1. ผูวิจัยสืบคนความรูทองถ่ินบานเอ้ือมรวมกับผูนําชุมชน องคการ
ปกครองสวนทองถ่ิน สถาบันการศึกษา ปราชญชาวบาน ชาวบาน 
       2. นําความรูทองถ่ินจากการสืนคนมาการจัดการเรียนรูผานการมี 
สวนรวม 

           3. เม่ือไดกระบวนการในข้ันตอนท่ี 1 และข้ันตอนท่ี 2 นํามารวมกัน

ถอดบทเรียนเพ่ือนําเสนอแนวทางการสงเสริมการจัดการเรียนรูเนื้อหาทองถ่ินท่ีจะมีสวนสงเสริม

การศึกษาของชุมชนตอไป 
   2.  ระยะการทําวิจัย 
                ตําบลบานเอื้อมมีความรูทองถ่ินท่ีหลากหลายครอบคลุมทุกมิติแตปญหา                 
ท่ีสําคัญคือขาดการสืบคนและรวบรวมอยางเปนระบบ การศึกษาความรูทองถ่ินจึงมีความสําคัญ                
ท่ีจะตองใชวิธีการทางประวัติศาสตรในการสืบคนหลักฐานทางประวัติศาสตรเปนส่ิงท่ีสําคัญมาก 
ตอการรอยเรียงวิถีชีวิต ความสัมพันธของผูคนในการเปล่ียนแปลงทางสังคมและวัฒนธรรมท่ี
นําไปสูความเช่ือมโยงเหตุการณตางๆ ในอดีตจนถึงปจจุบัน 
                           การเก็บขอมูลความรูทองถ่ินบานเอ้ือมโดยวิธีการทางประวัติศาสตรได
ดําเนินการวิจัยโดยผูวิจัย ชาวบานชวยกันสืบคนและรวบรวมความรูทองถ่ินดังกลาวเพื่อไปสู
กระบวนการนําความรูทองถ่ินมาจัดการศึกษาตอไป 
    2.1.  ขั้นตอนของวิธีการทางประวัติศาสตร 
  กระบวนการคนควาความรูทองถ่ินบานเอื้อมและวิเคราะหหลักฐานทาง
ประวัติศาสตร มีข้ันตอนตามลําดับดังตอไปนี้ 
  2.1.1 การรวบรวมและคัดเลือกหลักฐาน วิธีการข้ันตอนแรกนั้นตอง
พยายามสืบหาและรวบรวมหลักฐานท่ีตองใชและตองทําตลอดเวลาระหวางการศึกษาท้ังเอกสาร
งานวิจัยท่ีเกี่ยวของตําราพ้ืนเมืองตางๆ 
  2.1.2 การวิเคราะหและประเมินคาลักษณะหลักฐาน หลังจากไดทํา                
การรวบรวมและคัดเลือกหลักฐานทางประวัติศาสตรแลว ลําดับตอมาคือตรวจสอบ วิเคราะหและ
ประเมินคาลักษณะหลักฐานท่ีไดมาโดยการดําเนินการวิเคราะหและประเมินคาลักษณะหลักฐาน
เปน 2 วิธี ดังตอไปนี้ 
  2.1.3 การวิเคราะหและประเมินคาลักษณะภายนอกของเอกสาร การมุง
วิเคราะหและพิสูจนหลักฐานวาเปนของจริงหรือของปลอม ผูเขียนหรือผูเรียบเรียงหรือผูบันทึกเปน
ใคร บุคลิกภาพ อุปนิสัย ตําแหนงหนาท่ีการงานและคุณสมบัติอ่ืนๆ เปนท่ียอมรับในชุมชนหรือไม  
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อายุของเอกสาร ลักษณะของภาษาทีใ่ชเปนภาษาโบราณท่ีสอดคลองกับระยะเวลาของเหตุการณท่ี
เกิดข้ึน อยางเชน เพลงซอพระคุณแม เพลงอาลัยแมเฟอง เปนตน 
  2.1.4 การตีความหลักฐานทางประวัติศาสตร  เ ม่ือหลักฐานผาน                 
การวิเคราะหและประเมินคาลักษณะของเอกสารแลว ผูเขียนหรือผูศึกษาตองตีความหลักฐาน             
อยางมีระเบียบวิธีโดยเร่ิมจากการแปลความหมาย อยางเชน ปบสาตําราโบราณ ภาพพระบฎวัดบาน
สัก เพลงซอพระคุณแม เพลงซออาลัยแมเฟอง 
   2.1.5 การสังเคราะหความรูทองถ่ิน การนําขอมูลท่ีเปนจริงพรอมดวย
คําอธิบาย คําวิพากษวิจารณขอคิดเห็นและขอสรุปมาผสมผสานเปนความเรียงหรือคําบรรยาย            
เขาดวยกัน   
    หลักฐานท่ีใชในการศึกษาความรูทองถ่ินบานเอ้ือม หลักฐานชั้นตน (primary 
sources) ไดแก พงศาวดารทองถ่ินภาคเหนือ พงศาวดารลานนา ตํานาน เปนเร่ืองเลาถึงเหตุการณ
ตางๆ ท่ีเกิดข้ึนในอดีตเลาสืบตอกันมาต้ังแตโบราณหาจุดกําเนิดไมได เนื้อเร่ืองของตํานานสวนมาก
จะเปนเร่ืองราวเกี่ยวกับเหตุการณสําคัญของบานเมืองหรือชุมชนสมัยดั้งเดิม ไดแก ตํานานเจาทิพย
ชาง ตํานานภาพพระบฎวัดบานสักและบันทึกใบลาน ไดแก ปบสาตําราโบราณท่ีเขียนตํารายาและ
ตําราฤกษยามและหลักฐานช้ันรอง (secondary sources) คือ หลักฐานท่ีทําข้ึนภายหลังการเกิด
เหตุการณนั้นๆ หรือเปนการศึกษาและนํามาบันทึกในการศึกษาความรูทองถ่ินใชหลักฐานช้ันรอง
มาก เนื่องจากในชุมชนหลักฐานช้ันตนหลงเหลือนอยมาก หลักฐานช้ันรองจึงเปนส่ิงท่ีเปนแนวทาง
ในการเก็บขอมูล  ไดแก  งานวิจัย  วิทยานิพนธ รายงาน บทความ  หนังสือ  ตําราตางๆและ
ประวัติศาสตรจากการบอกเลา (Oral History) คือ การเลาขอมูลในลักษณะการรําลึกเหตุการณท่ี              
ผูเลามีประสบการณโดยตรง 
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ตารางท่ี 6 การสืบคนความรูทองถ่ินบานเอ้ือมโดยวิธีการทางประวัติศาสตร 

ความรูทองถ่ิน 
วิธีการทาง

ประวัติศาสตร 
หลักฐานท่ีใชใน
การศึกษาความรู
ทองถ่ินบานเอ้ือม 

ปราชญทองถ่ิน 

ประวัติศาสตรลําปาง 
และประวัติศาสตร
ทองถ่ินบานเอ้ือม 

-  การรวบรวมและ
คัดเลือกหลักฐาน   
-  การวิ เคราะหและ
ประ เมินค า ลักษณะ
หลักฐาน  

-  หลักฐานช้ันตน ท่ี
เปนลายลักษณอักษร 
-  หลักฐานช้ันรองท่ี
เปนลายลักษณอักษร 
-  ประวัติศาสตรจาก
ก า ร บ อ ก เ ล า  (Oral  
History) 

-  พอหลวงอ าย  ก า
บุญเรือง 
-  พอหลววันศรีคําวัง 
-  พอหลวงศีลนวล  
กันธิมา 
-  พระอธิการ สวัสดิ์ 
โสต.ถิโก 

ภาษา -  การรวบรวมและ
คัดเลือกหลักฐาน   
-  การวิ เคราะหและ
ประ เมินค า ลักษณะ
หลักฐาน   

-  หลักฐานช้ันตน ท่ี
เปนลายลักษณอักษร 
-  หลักฐานช้ันรองท่ี
เปนลายลักษณอักษร 
-  ประวัติศาสตรจาก
ก า ร บ อ ก เ ล า  (Oral  
History) 

-  นางสุพรรณี   ปติ 
วรนันท 
-  นางวาธินี งามศักดิ์ 
-  พอหลวงศีลนวล  
กันธิมา 
 

อาหารการกิน -  การรวบรวมและ
คัดเลือกหลักฐาน   
- การวิ เ คร าะห และ
ประ เมินค า ลักษณะ
หลักฐาน   

-  หลักฐานช้ันรองท่ี
เปนลายลักษณอักษร 
-ประวัติ ศาสตร จาก
ก า ร บ อ ก เ ล า  (Oral  
History) 

-  นายสะอาด  ใจยา
บุตร 
-พ อหลว ง ศี ล น ว ล  
กันธิมา 
 

การแพทยพื้นบาน -  การรวบรวมและ
คัดเลือกหลักฐาน 
-  การวิ เคราะหและ
ประ เมินค า ลักษณะ
หลักฐาน   

-  หลักฐานช้ันรองท่ี
เปนลายลักษณอักษร 
-  ประวัติศาสตรจาก
ก า ร บ อ ก เ ล า  (Oral  
History 

-  แมหลวงคํามี เทวัญ
สืบ 
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ตารางท่ี 6 การสืบคนความรูทองถ่ินบานเอ้ือมโดยวิธีการทางประวัติศาสตร  (ตอ)   

ความรูทองถ่ิน 
วิธีการทาง

ประวัติศาสตร 
หลักฐานท่ีใชใน
การศึกษาความรู
ทองถ่ินบานเอ้ือม 

ปราชญทองถ่ิน 

ประเพณีทองถ่ินบาน
เอ้ือม 

-  การรวบรวมและ
คัดเลือกหลักฐาน   
-  การวิ เคราะหและ
ประ เมินค า ลักษณะ
หลักฐาน   
 
 

-  หลักฐานช้ันตน ท่ี
เปนลายลักษณอักษร 
-  หลักฐานช้ันรองท่ี
เปนลายลักษณอักษร 
-  ประวัติศาสตรจาก
ก า ร บ อ ก เ ล า  (Oral  
History) 

- พอหลวงวัน ศรีคํา
วัง 
- พอหลวงศี ลนวล  
กันธิมา 
-  พระอธิการ สวัสดิ์ 
โสต.ถิโก 

ประเพณีกวยสลาก 
 

-  การรวบรวมและ
คัดเลือกหลักฐาน   
-  การวิ เคราะหและ
ประ เมินค า ลักษณะ
หลักฐาน   

-  หลักฐานช้ันตน ท่ี
เปนลายลักษณอักษร 
-  หลักฐานช้ันรองท่ี
เปนลายลักษณอักษร 
-  ประวัติศาสตรจาก
ก า ร บ อ ก เ ล า  (Oral  
History) 

-  พระอธิการ สวัสดิ์ 
โสต.ถิโก 
-  พอหนานไข  ใจยา
บุตร 
 

การทํามาหากิน -  การรวบรวมและ
คัดเลือกหลักฐาน   
-  การวิ เคราะหและ
ประ เมินค า ลักษณะ
หลักฐาน   

-  ประวัติศาสตรจาก
ก า ร บ อ ก เ ล า  (Oral  
History) 

-  นายเจริญ  หลาขัด 
-  พอศรีไลย  จันทร
ฟอง 
-  พอหลวงศรีนวล  
กันธิมา   

การลงแขกเกี่ยวขาว -  การรวบรวมและ
คัดเลือกหลักฐาน   
- การวิ เ คร าะห และ
ประ เมินค า ลักษณะ
หลักฐาน   

- ประวัติศาสตรจาก
ก า รบอก เ ล า   (Oral  
History 

- นายประภาส วงษา 
-นายสวัสดิ์ ใจยาบุตร 
-นายคํามูล อินตะคํา 
-นายบุญเรือง โกฎสืบ 

การจัดการน้ําและปา
ของชุมชน 

-  การรวบรวมและ
คัดเลือกหลักฐาน   

-  หลักฐานช้ันรองท่ี
เปนลายลักษณอักษร 

-  พ อหลวศ รีน วล 
กันธิมา 
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ตารางท่ี 6 การสืบคนความรูทองถ่ินบานเอ้ือมโดยวิธีการทางประวัติศาสตร  (ตอ)   

ความรูทองถ่ิน 
วิธีการทาง

ประวัติศาสตร 
หลักฐานท่ีใชใน
การศึกษาความรู
ทองถ่ินบานเอ้ือม 

ปราชญทองถ่ิน 

 -  การวิ เคราะหและ
ประ เมินค า ลักษณะ
หลักฐาน   

-  ประวัติศาสตรจาก
ก า ร บ อ ก เ ล า  (Oral  
History) 

-  นายสะอาด  ใจยา
บุตร 
 

เพลงซอ -  การรวบรวมและ
คัดเลือกหลักฐาน   
-  การวิ เคราะหและ
ประ เมินค า ลักษณะ
หลักฐาน   

-  หลักฐานช้ันตน ท่ี
เปนลายลักษณอักษร 
-  หลักฐานช้ันรองท่ี
เปนลายลักษณอักษร 
-  ประวัติศาสตรจาก
ก า ร บ อ ก เ ล า  (Oral  
History) 

-  พอหลวงวัน ศรีคํา
วัง 
 

พระบฏวัดบานสัก -  การรวบรวมและ
คัดเลือกหลักฐาน   
-  การวิ เคราะหและ
ประ เมินค า ลักษณะ
หลักฐาน   

-  หลักฐานช้ันตน ท่ี
เปนลายลักษณอักษร 
-  หลักฐานช้ันรองท่ี
เปนลายลักษณอักษร 
-  ประวัติศาสตรจาก
ก า ร บ อ ก เ ล า  (Oral  
History 

 -  พระครูวิมลธรรม
คุณากร 
 

ปบสาตําราโบราณ 
 

-  การรวบรวมและ
คัดเลือกหลักฐาน   
-  การวิ เคราะหและ
ประ เมินค า ลักษณะ
หลักฐาน   

-  หลักฐานช้ันตน ท่ี
เปนลายลักษณอักษร 
-  หลักฐานช้ันรองท่ี
เปนลายลักษณอักษร 
-  ประวัติศาสตรจาก
ก า ร บ อ ก เ ล า  (Oral  
History 

-  พอหลวงจัน คําสืบ 
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 ขั้นตอนท่ี 3 กระบวนการนําชุดความรูทองถ่ินไปจัดการเรียนรูโดยการวิจัยแบบมีสวนรวม  
(Participatory Action Research-PAR) 

              3.1 การศึกษาและวิเคราะหปญหาชุมชน (Problem Identifica tion and Diagnosis)  
เม่ือไดสืบคนความรูทองถ่ินบานเอื้อมในมิติตางๆ พบวาปญหาท่ีสําคัญ คือ การขาดการรวบรวม
ความรูทองถ่ินดังกลาวอยางเปนระบบและขาดการถายทอดใหกับเยาวชนและคนในชุมชนอีกท้ัง
ความรูทองถ่ินดังกลาวหากจะมีสืบทอดอยางยั่งยืนตองมีการเช่ือมตอเขากับการศึกษาของชุมชน 
โดยการมีสวนรวมของทุกฝายในชุมชน 
      3.2 การรวมกันแกปญหาของชุมชน กระบวนการนําชุดความรูทองถ่ินไปจัดการ
เรียนรูอยางมีสวนรวมโดยผานกิจกรรมการจัดการเรียนรูในรูปแบบตางๆ ซ่ึงเปนกิจกรรมท่ีชาวบาน
ระดมความคิดเห็นรวมกันในการจัดกิจกรรมเรียนรูความรูทองถ่ินเพ่ือเปนการรวบรวมความรู
ทองถ่ินดังกลาวอยางเปนระบบและถายทอดใหกับเยาวชนและคนในชุมชนเปนการทํางานรวมกัน
ระหวางผูวิจัย ชาวบาน ผูนําชุมชน สถาบันการศึกษาและองคตางๆ ในชุมชนโดยใหชาวบานมีสวน
รวมในดําเนินการวิจัยโดยผานการจัดการเรียนรูในรูปแบบตางๆ คือ 
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ตารางท่ี 7 การทํากิจกรรมการเรียนรูเนื้อหาทองถ่ิน 

คร้ังท่ี/วันท่ี ผูเขารวม การดําเนินงาน ผลการดําเนินงาน 
คร้ังท่ี1              
วันท่ี 13  กรกฏาคม  2554 

ผู วิ จั ย ,  ผู นํ า ชุ ม ชน , 
ป ร า ช ญ ช า ว บ า น 
ผู เ ช่ี ย ว ช า ญ ด า น
การศึกษาของทองถ่ิน, 
คณะครูและนักเ รี ยน
โรงเรียนโปงหลวงวิทยา
รัชมังคลาภิเษก, 
ตัวแทนนัก เ รียนจาก
การศึกษานอกระบบ, 
ชาวบานตําบลบาน
เอ้ือม, 
  ตัวแทนองคบ ริหาร
สวนตําบล       

- กิ จ กรรมย อนรอย
ประวัติศาสตรทองถ่ิน
บานเอ้ือม 

-  แลกเปล่ียนเรียนรู
ป ร ะ ส บ ก า ร ณ
ประวัติศาสตรชุมชน 

คร้ังท่ี 2             
 วันท่ี  12  กันยายน  2554 

ผูวิจัย,  ผูนําชุมชน,  
ปราชญชาวบาน 
ผูเชี่ยวชาญดาน
การศึกษาของทองถ่ิน, 
คณะครูและนกัเรียน
โรงเรียนโปงหลวงวิทยา
รัชมังคลาภิเษก, 
ตัวแทนนักเรียนจาก
การศึกษานอกระบบ, 
ชาวบานตําบลบาน
เอ้ือม, 
ตั ว แทนองค บ ริห า ร
สวนตําบล     

-กิจกรรมจัดทํา ส่ือการ
เรียนรูทองถ่ิน  “ความรู
ภูมิปญญาทองถ่ินและ
วัฒนธรรมบานเอ้ือม” 
 

-รวมกนัจัดทําส่ือและ
นําไปใชใน
สถานศึกษาในชุมชน 
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ตารางท่ี 7 การทํากิจกรรมการเรียนรูเนื้อหาทองถ่ิน  (ตอ)  

คร้ังท่ี/วันท่ี ผูเขารวม การดําเนินงาน ผลการดําเนินงาน 
คร้ังท่ี 3                      
วันท่ี  12  ตุลาคม 2554   

ผู วิ จั ย ,   ผู นํ า ชุ มชน ,  
ป ร า ช ญ ช า ว บ า น 
ผู เ ช่ี ย ว ช า ญ ด า น
การศึกษาของทองถ่ิน, 
คณะครูและนักเ รี ยน
โรงเรียนโปงหลวงวิทยา
รัชมังคลาภิเษก, 
ตัวแทนนัก เ รียนจาก
การศึกษานอกระบบ, 
ช า วบ า น ตํ าบลบ า น
เ อ้ื อ ม ,   ตั ว แ ท น  
องคการบริหารสวน
ตําบล   

โครงการฝกปฎิบัติทํา
ไมกวาดดอกหญา 
 

-  การฝกปฎิบัติทําไม
กวาดดอกหญา เพื่อ
สรางแนวทางการนํา
ความรูทองถ่ินไป
ประกอบอาชีพ 
 

 
   2.  ระยะการติดตามและสรุปบทเรียน (Monitoring and Evaluation Phase)  

            ผูวิจัยจะรวมกับชาวบานท่ีเปนผูรวมงานวิจัยทําการตรวจสอบขอมูลท่ีเปนผล

ของการวิจัยวาครบถวนถูกตองหรือไมและจัดเวทีชาวบานโดยใชวิธีการเสวนาระดมความคิดเห็น

เพื่อนําเสนอผลการวิจัยเพื่อเรียนรูรวมกันระหวางคณะผูวิจัยกับชุมชนรวมถึงการสานตอให

ชาวบานจัดเวทีถอดบทเรียน ผูวิจัยรวมกับองคการบริหารสวนตําบลบานเอื้อม ผูนําชุมชน ปราชญ

ชาวบาน เกษตรตําบลบานเอ้ือม ชาวบานผูเช่ียวชาญดานการศึกษาของทองถ่ิน ผูอํานวยการคณะครู

และนักเรียนโรงเรียนโปงหลวงวิทยารัชมังคลาภิเษกและการศึกษานอกระบบบานเอ้ือม ไดรวมกัน

สรุปบทเรียนจากการสืบคนความรูทองถ่ินบานเอ้ือมในมิติตางๆ และกระบวนการนําความรูทองถ่ิน

ไปจัดการศึกษารวมทั้งนําเสนอแนวทางการนําชุดความรูทองถ่ินไปสงเสริมการศึกษาของชุมชน 
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ตารางท่ี 8 การสรุปบทเรียนกิจกรรมการเรียนรู 
วันท่ี ผูเขารวม การดําเนินงาน ผลการดําเนินงาน 

วันท่ี  21  ธันวาคม  2554 ผู วิ จั ย ,   ผู นํ า ชุมชน  ,
ป ร า ช ญ ช า ว บ า น 
ผู เ ช่ี ย ว ช า ญ ด า น
การศึกษาของทองถ่ิน, 
คณะครูและนักเ รี ยน
โรงเรียนโปงหลวงวิทยา
รัชมังคลาภิเษก, 
ตัวแทนนัก เ รียนจาก
การศึกษานอกระบบ, 
ช า วบ า น ตํ าบลบ า น
เอ้ือม, 
  ตัวแทนองคบ ริหาร
สวนตําบล       

- การสะทอนความ
คิ ด เ ห็ น ผ า น
ก ร ะ บ ว น ก า ร ก ลุ ม
โครงการและกิจกรรม
ท่ีจัดข้ึนภายในชุมชน 3 
โครงการ 
-  นําเสนอแนวทางใน
นําความรูทองถ่ินไป
จัดการเรียนรู 

-  สรุปบทเรียนจาก
โครงการตางๆ 
-  แ น ว ท า ง ก า ร
สง เสริมการจัดการ
เ รี ย น รู ก า ร จั ด ก า ร
ทรัพยากรและชุมชน 

 
การเก็บรวบรวมขอมูล 
 ในวิจัยคร้ังนี้การเก็บรวบรวมขอมูลโดยใชวิธีการสังเกตและการสัมภาษณเปนหลักในการ
เก็บรวบรวมขอมูลมีรายละเอียดดังนี้ 
 1) การสังเกต (Observation)โดยเนน การสังเกตแบบมีสวนรวม (participation observation)  
ผูวิจัยจดบันทึกปรากฏการณพฤติกรรมของคนชุมชนโดยประเด็นการสังเกต คือการใหความ
รวมมือในการสืบคนความรูทองถ่ินของผูนําชุมชนและชาวบาน การเขารวมกิจกรรมการจัดการ
เรียนรู การมีสวนรวมในการแสดงความคิดเห็นในกระบวนการกลุม 
 2)  การสัมภาษณเชิงลึก (in-depth Interview) การสัมภาษณเปนการเจาะลึกประเด็นตางๆ  
ไดท้ังโดยวิธีการ การสัมภาษณแบบกึ่งโครงสราง (semi-structured selection interview) แบบ
สัมภาษณเชิงลึกเปนแนวคําถามท่ีรวบรวมขอมูลจากผูใหขอมูลคือปราชญชาวบาน ชาวบาน ครูและ
นักเรียนโรงเรียนโปงหลวงวิทยารัชมังคลาภิเษก ครูการศึกษานอกระบบ ผูนําชุมชน  
  แบบสัมภาษณเชิงลึกประกอบไปดวยแนวคําถามเกี่ยวกับขอมูลท่ัวไปของชุมชน  
ความสัมพันธของคนในชุมชน แหลงเรียนรูในชุมชน ปญหาและความตองการของชุมชน การมี
สวนรวมในการจัดการเรียนรูความรูทองถ่ิน   
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การตรวจสอบและวิเคราะหขอมูล  
 การตรวจสอบขอมูลแบบสามเสา (triangulation) ประกอบดวย 
 1) การตรวจสอบสามเสาดานขอมูลโดยพิจารณาแหลงเวลา ใชการสังเกตและสัมภาษณ             
ในประเด็นเดียวกันในเวลาที่ตางกันขอมูลเหมือนเดิมหรือไม แหลงบุคคล ผูวิจัยถามประเด็น
ความสัมพันธของคนในชุมชนจากผูนําชุมชนคือกํานันและผูใหญบานและชาวบานเพื่อดูวาให
ขอมูลตรงกันหรือไม 
 2) การตรวจสอบสามเสาดานผูวิจัยโดยเปล่ียนตัวผูสังเกตโดยผูวิจัยเขาไปเก็บขอมูลรวมกับ
ผูชวยเก็บขอมูลก็คือตัวแทนชุมชน ผูนําชุมชนซ่ึงจะผลัดกันมาชวยผูวิจัยเก็บขอมูล เม่ือไดขอมูล
แลวจะนํามาแลกเปล่ียนกันวาขอมูลตรงกันและเปนไปตามวัตถุประสงคของการวิจัย 
 3) การตรวจสอบสามเสาดานวิธีรวบรวมขอมูลโดยใชวิธีเก็บรวบรวมขอมูลตางๆ กัน เพื่อ
รวบรวมขอมูลเร่ืองเดียวกันคือ วิธีการสัมภาษณเชิงลึก การสังเกตแบบมีสวนรวม 
 4) นอกจากนี้ขอมูลในบทท่ี 5 การศึกษาความรูทองถ่ินจากกรณีศึกษามีการตรวจสอบ
ขอมูลจากผูเช่ียวชาญ 3 ทาน ไดแก 
  1 .  รศ .ดร .อรรถจักร  สัตยานุ รัตน  ภาควิชาประวัติศาสตร  คณะมนุษยศาสตร 
มหาวิทยาลัยเชียงใหม 
  2. ผศ.เธียรชาย อักษรดิษฐ ภาควิชาศิลปะไทย คณะวิจิตรศิลป มหาวิทยาลัยเชียงใหม 
  3. ผศ.จําลอง คําบุญชู ภาควชิาภาษาไทยเพ่ือการส่ือสาร คณะมนษุยศาสตร 
มหาวิทยาลัยราชภัฎลําปาง 
 
การวิเคราะหขอมูล  
 การวิเคราะหขอมูลโดยการตคีวามสรางขอสรุปแบบอุปนัย (inductive) ซ่ึงไดจาก                     
การสังเกตและการสัมภาษณท่ีไดจดบันทึกไวจากส่ิงท่ีเปนรูปธรรมหรือปรากฏการณท่ีมองเหน็   
 
การสรุปและรายงานผล   
   ผูวิจัยไดนําผลของการวิจัยมานําเสนอโดยแบงการนําเสนอเปน 3สวน ไดแกการสังเคราะห
งานวิจัย การศึกษากรณีศึกษาโดวิธรการประวัติศาสตร การทําวิจัยแบบมีสวนรวม และการถอด
บทเรียนจากกรณีศึกษาและจากการหาขอสรุปซ่ึงจะนํามาเขียนขอสรุปชุดความรูท่ีสงเสริม
การศึกษาของชุมชน 
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แผนภาพท่ี 7 สรุปขั้นตอนการดําเนินการวิจัย 

ขั้นตอนท่ี 1 การสังเคราะหงานวิจัย (Qualitative Synthesis) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
ขั้นตอนท่ี  2  การศึกษาความรูทองถ่ินจากกรณีศึกษาโดยวิธีการศึกษาประวัติศาสตร 
 
 
 
 
 
 
ขั้นตอนท่ี  3 การวิจัยภาคสนาม  การวิจัยเชิงปฏบิัติการแบบมีสวนรวม  (Participatory  Action  
Research - PAR)  
 
 
 

 
 

คัดเลือกแหลงขอมูล 

คัดเลือกเอกสาร 

-หนวยงานที่เปนแหลงคนควาและทํางานวิจัยทองถ่ิน 

-แหลงคนควางานดานวิชาการท่ีเก่ียวของ 

-แหลงขอมูลขององคกรที่ทํางานขับเคล่ือนความรูในทองถ่ิน 

- แนวคิดการศึกษาของชุมชน 
- แนวคิดความรูของทองถ่ินมิติตางๆ 

เน้ือหาชุดความรูทองถ่ินในมิติตางๆ  เพ่ือเปนกรอบในการทํางานภาคสนามใน
ขั้นที่  2 

1) ระยะกอนทําการวิจัย  (Pre - 
research Phase)  
      -  การศึกษาและวิเคราะห
ปญหา  

2)  ระยะดําเนินการวิจัย  (Research  
Phase)   
     -  การมีสวนรวมในกระบวนการ
นําความรูทองถ่ินไปจัดการเรียนรู
ผานกิจกรรมการเรียนรูของชุมชน 

3)  ระยะการติดตามและ
สรุปบทเรียน 
     -  การระดมความคิดเห็น
ผานกระบวนการกลุม  

-  การรวบรวมและคัดเลือกหลักฐาน 

-  การวิเคราะหและประเมินคาลักษณะหลักฐาน 
-  การตีความหลักฐานทางประวัติศาสตร 

-  การสังเคราะหความรูทองถ่ิน 
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บทที่   4  

 
การสังเคราะหความรูทองถ่ินในมิติตางๆ  จากงานวิจัย 

 

 ผลการวิจัยในบทนี้จะนําเสนอผลการสังเคราะหงานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับเนื้อหาความรู

ทองถ่ินซ่ึงคัดเลือกจากงานวิจัยและวิทยานิพนธ ตั้งแตป พ.ศ.2540 เพราะเปนชวงที่กระแส

การศึกษาทองถ่ินต่ืนตัวมากท่ีสุดและงานวิจัยท่ีไดรับการตีพิมพในวารสารระดับชาติและนานาชาติ 

การสังเคราะหชุดความรูทองถ่ินในบทนี้ไดแบงงานวิจัยออกเปน 6 มิติ ซ่ึงไดจากการทบทวน

วรรณกรรมในบทท่ี 2 ไดชุดความความรูทองถ่ินเปน 6 มิติ ไดแก มิติประวัติศาสตรทองถ่ิน  มิติ

วัฒนธรรม  มิติเศรษฐกิจ  มิติสังคม  มิติการจัดการทรัพยากร  มิติคุณคาและภูมิปญญาทองถ่ินเปน

กรอบหลักในการคัดเลือกงานวิจัยในแตละมิติโดยคัดเลือกมิติละ 10 เลม  ซ่ึงจะนําเนื้อหาจาก           

การสังเคราะหเอกสารงานวิจัยนี้มาเปนกรอบในการทํางานภาคสนามในการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบ

มีสวนรวมในบทที่ 5 ตอไป ท้ังนี้งานวิจัยท่ีสังเคราะหมานี้การแบงตามชวงเวลาอาจแบงได 3 ชวง

คือ 
            กระแสงานวิจัยในชวงระยะเวลาตั้งแตป พ.ศ.  2540 -2555 ซ่ึงไดจากการสังเคราะหเอกสาร
ข้ันตน อาจแบงงานวิจัยออกเปนสามชวงระยะเวลา ประกอบดวย 1) ชวงระยะเวลาป พ.ศ. 2540 - 
2541   2) ชวงป  พ.ศ. 2542-2545 และ 3) ชวงป  พ.ศ. 2545-2555 ท้ังนี้เปนไปตามบริบทของสังคม
และแนวทางการพัฒนาประเทศในแตละชวงเวลาท่ีสงผลตอกระบวนการแสวงหาความรูในงานวจิยั
ดานชุมชนทองถ่ิน ซ่ึงสามารถสรุปไดดังนี้ 
  - ชวงท่ีหนึ่ง ชวงระยะเวลาป พ.ศ. 2540-2541 โดยในป พ.ศ. 2540  เกิดวิกฤติเศรษฐกิจ         
คร้ังใหญ การพัฒนาประเทศในชวงระยะเวลาดังกลาวไดใหความสําคัญกับทุนมนุษยและทุนสังคม  
ซ่ึงอยูในชวงของการใชแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติฉบับท่ี 8 (พ.ศ. 2540 -2544) โดยใน
แผนฯดังกลาวมุงให  “คนเปนศูนยกลางของการพัฒนา”  มีการปรับเปล่ียนวิธีการพัฒนาแบบแยก
สวนมาเปนบูรณาการแบบองครวม เพื่อใหเกิดความสมดุลระหวางการพัฒนาเศรษฐกิจ  สังคมและ
ส่ิงแวดลอม นับเปนชวงเร่ิมตนท่ีใหความสําคัญกับชุมชนทองถ่ิน โดยกระแสงานวิจัยในชวงนี้
นับเปนชวงท่ีมีการตื่นตัวมากท่ีสุด สํานักงานสนับสนุนการวิจัย (สกว.) ไดสนับสนุนใหเกิดการทํา
วิจัยในทองถ่ินโดยมีการจัดต้ัง  "สํานักงาน  สกว .ภาค " ข้ึนในเดือนกรกฎาคม  พ.ศ. 2543 เพื่อ
ประสาน  “การวิจัยเพื่อทองถ่ิน” ท้ังนี้จากการท่ีเศรษฐกิจในชวงป พ.ศ.2540 ลมสลาย ทําใหมี             
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การสงเสริมใหชุมชนทองถ่ินพัฒนาองคความรูโดยการสรางองคความรู ท่ีอยูบนฐานของ
กระบวนการเรียนรูชุมชนและการมีสวนรวมของชุมชนเพื่อใหชุมชนสามารถแกไขปญหาของ
ตนเอง  

- ชวงท่ีสอง ชวงระยะเวลาป พ.ศ. 2542-2545 ซ่ึงเปนชวงระยะเวลาท่ีมีการปฏิรูปการศึกษา
โดยการจัดการศึกษาตามพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 ฉบับแกไข พ.ศ.2545โดยมี
เนื้อหาท่ีสงเสริมใหชุมชนมีสวนรวมในการจัดการศึกษา อาทิ การจัดการศึกษาตลอดชีวิตโดย
มุงหวังใหชุมชนจะตองมีสวนเขาไปมีบทบาทในการจัดการเรียนรูจากการระดมทรัพยากรทุกอยาง
ท้ังบุคคล ครอบครัว ชุมชนและองคกรตางๆ ใหเขามามีสวนรวมซ่ึงนับเปนแนวทางในการจัด
การศึกษาของชุมชนและในชวงป พ.ศ. 2545 ซ่ึงอยูในชวงของการใชแผนพัฒนาเศรษฐกิจและ
สังคมแหงชาติฉบับท่ี 9 (พ.ศ. 2545-2549) โดยในแผนดังกลาวมุงหวังใหเกิดการพัฒนาภาค
ประชาชน โดยเนนใหชุมชนมีสวนรวมในการพัฒนาเพื่อใหเกิดชุมชนเขมแข็ง งานวิจัยในชวงนี้จึง
เปนงานวิจัยท่ีเนนเศรษฐกิจบนฐานวัฒนธรรมและการเรียนรูบนฐานภูมิปญญาเพื่อสรางสรรคองค
ความรูบนฐานภูมิปญญาและวัฒนธรรม 
  - ชวงท่ีสาม ชวงระยะเวลาป พ.ศ. 2545-2555 ในชวงระยะเวลาน้ีนับเปนชวงท่ีมีงานวิจัย
เกี่ยวกับภาคประชาชนเกิดข้ึนมากท่ีสุด ท้ังนี้เนื่องจากชวงระยะเวลาท่ีผานมาชุมชนจํานวนหน่ึงได
สะสมพลังท่ีเขมแข็งในการจัดการปญหาชุมชน การสรางองคความรูจากภูมิปญญาทองถ่ิน งานวิจัย
เกี่ยวกับกระบวนการเรียนรูภาคประชาชนจึงเร่ิมมีจํานวนมากข้ึน งานวิจัยในชวงระยะเวลาดังกลาว
จะศึกษาวิจัยเกี่ยวกับประชาคมทองถ่ิน กระบวนการสรางความรูจากสิทธิของชุมชนและกระแส
ประชาธิปไตยมีการสงเสริมใหชุมชนทองถ่ินไดรับความรูจากภายนอกมากข้ึนสงผลใหชุมชนมี
ศักยภาพท่ีจะตอสูโดยใชพลังของชุมชนเองในการตอรองกับรัฐและตระหนักถึงการเรียกรองสิทธิ
ของชุมชน 
  นับจากป พ.ศ.2540-2555 จะเห็นถึงกระแสของงานวิจัยท่ีเกิดข้ึนไปพรอมๆ กับทิศทางใน
การพัฒนาประเทศ ท้ังนี้ในแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติฉบับท่ี 11 (พ.ศ. 2555-2559)  
เนื้อหาสําคัญของแผนดังกลาวใหความสําคัญกับการมีสวนรวมของภาคี การพัฒนาตองอาศัย            
ความรวมมือจากทุกภาคสวนท้ังในระดับชุมชน ระดับภาคและระดับประเทศ ซ่ึงเปนการทําให
ประเทศมีภูมิคุมกันท่ีเขมแข็งโดยการเตรียมความพรอมท้ังทรัพยากรบุคคล สังคมและระบบ
เศรษฐกิจ เพ่ือรองรับกระแสของการเปล่ียนแปลง จึงนับเปนชวงระยะเวลาของการพัฒนาประเทศ
บนฐานความรู  ความเปนธรรม  การกระจายรายได  อันจะนํ าไปสูการพัฒนา ท่ียั่ งยืน
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1.  ความรูทองถ่ินในมิติประวัติศาสตรทองถ่ิน 

     การศึกษาประวัติศาสตรทองถ่ินในอดีตสวนใหญเปนการศึกษาโดยนักวิชาการเปนหลัก  ทําให

มุมมองประวัติศาสตรท่ีไดเปนการมองจากภายนอก ซ่ึงบางครั้งประวัติศาสตรทองถ่ินท่ีได                        

ไมสะทอนตัวตนหรืออัตลักษณท่ีแทจริงของชุมชนทองถ่ิน  

 อยางไรก็ตามผูวิจัยพบวาในระยะหลังเร่ิมมีการเปล่ียนแปลงเกิดข้ึนในการศึกษาประวัติศาสตร

ทองถ่ิน ดังนั้นผูวิจัยจึงทําการศึกษาวิเคราะหและสังเคราะหงานวิจัยและวิทยานิพนธจํานวน 10 เลม 

เพื่อนําขอมูลท่ีไดไปใชในการวางกรอบโครงการศึกษาประวัติศาสตรทองถ่ินตอไป  งานวิจัยและ

วิทยานิพนธมีดังนี้   
 1. งานวิจัยของธิดา  สาระยา   (2540) เร่ือง “ตํานานและตํานานประวัติศาสตรกับการศึกษา
ประวัติศาสตรทองถ่ิน”  

 งานวิจัยช้ินนี้ศึกษาถึงวิธีการ การศึกษาประวัติศาสตรตั้งแตอดีตเปนตนมาวาเปนการศึกษา
ประวัติศาสตรแบบเนนศูนยกลาง  มองผานศูนยกลางทางการเมืองท่ีสําคัญ  เชน  อยุธยา  กรุงเทพฯ  
ทําใหเกิดประวัติศาสตรแบบพงศาวดารท่ีเปนผลผลิตการเขียนประวัติศาสตรอยุธยาสืบตอมาถึง 
การเขียนประวัติศาสตรกรุงเทพฯ     การเขียนประวัติศาสตรดังกลาวสงผลใหประวัติศาสตรท่ีไดมา
เปนเพียงประวัติศาสตรของผูปกครองโดยตรง ซ่ึงเปนประวัติศาสตรในมุมแคบที่ มิไดให
ความสําคัญกับเร่ืองราวท่ีเกี่ยวของกับมนุษยเร่ืองท่ีตองคํานึงถึงคือเวลาและสถานที่ในวงกวาง 
นอกจากนั้นยังละเลยมนุษยท่ีเปนองคประกอบสําคัญของประวัติศาสตร ละเลยขอมูลพื้นบาน  เชน 
พวกตํานาน  นิทานปรัมปราและอ่ืนๆ  ท่ีเคยเปนจารีตบอกเลา (oral tradition) มากอนท่ีจะจารึกเปน
ลายลักษณอักษรไป  

 อันท่ีจริงงานเขียนประวัติศาสตรหรือการบันทึกประวัติศาสตรโดยใชขอมูลพ้ืนบานเหลานี้    
มีกอนการเขียนพงศาวดารดวยซํ้าไป  โดยเปนงานเขียนของนักปราชญหรือผูรูในทองถ่ิน  โดยเขียน
ข้ึนในรูปแบบของตํานานตางๆ ท่ีสําคัญคือ งานเขียนของราชสํานักเชียงใหม     เม่ือราวพุทธศตวรรษ
ท่ี 21 โดยมีขอบเขตท่ีคํานึงถึงมนุษย   คานิยมและโลกทัศนตางๆ   ท่ีมีผลใหเกิดการสรางอัตลักษณ
ขึ้นในหมูชนนั้นๆ ไดแก งานเขียนท่ีเรียกวา “ตํานานประวัติศาสตร” 

 โครงสรางตํานานประวัติศาสตรเหลานี้  เปนการประสมประสานจารีตบอกเลาไวในกรอบ
ประวัติศาสตร  เชน  เร่ืองปรัมปราเก่ียวกับบุคคลตางๆ  ท่ีชาวบานนับถือซ่ึงอาจมีจริงหรือไมจริง          
ก็ได แตถูกทําใหเขากับ เวลา  สถานท่ีและเหตุการณทางประวัติศาสตรท่ีเกิดข้ึนจริงในเวลานั้น  และ
เกิดการยอมรับข้ึนในชุมชนตอเร่ืองราวตางๆ  เหลานี้เกิดการบูรณภาพข้ึนในสังคมทองถ่ิน เชน 
ตํานานพระธาตุ ซ่ึงสรางเครือขายการศึกษาในกลุมของเมืองและผูคนท่ีมีเชียงใหมเปนศูนยกลาง     
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จนเกิดเปนเอกลักษณทางวัฒนธรรมท่ีเรียกวา “วัฒนธรรมยวน” ของเมือง  ซ่ึงมีความสืบเนื่อง
ยาวนานมาจนถึงปจจุบัน 

 ดังนั้นในการศึกษาประวัติศาสตรทองถ่ินจึงควรมีการศึกษาตํานานและตํานานประวัติศาสตร
ควบคูกันไปดวย  เพราะตํานานเหลานี้ใหภาพลึกลํ้าเกี่ยวกับความเคล่ือนไหวและแรงผลัก ความเช่ือ
และแรงบันดาลใจของผูคนในทองถ่ิน  การรับรูรวมกันในประวัติศาสตรรากเหงาความเปนมา
เดียวกันของคนในสังคมทองถ่ิน  เปรียบเสมือนประวัติศาสตรสวนท่ีมีชีวิตท่ีเช่ือมโยงสายสัมพันธ
ของผูคนทองถ่ินในอดีตมาจนถึงผูคนในปจจุบัน ซ่ึงจะชวยใหเราเห็นความสืบเนื่องเกิดความเขาใจ
ท่ีลึกซ้ึงและรักษาวัฒนธรรมเอกลักษณของสังคมทองถ่ินท้ังในดานตางๆ ไวได 
 
 2.  งานวิจัยของอรรถจักร  สัตยานุรักษ  (2548) เร่ือง  “ประวัติศาสตรทองถ่ินภาคเหนือ:
ประวัติศาสตรเพื่อชุมชน”  

 อรรถจักร มองวาประวัติศาสตรเปนเสมือน “ความทรงจํารวมกันของสังคม”  ซ่ึงสมาชิกของ
สังคมหน่ึงๆ รับรูรวมกันวาอะไรคือความสําเร็จและความลมเหลวในอดีตท่ีผานมาสาเหตุหรือปจจัย
ของความสําเร็จและความลมเหลวเหลานั้นมีอะไรบางและสังคมควรจะดําเนินตอไปในทิศทางใด  
ดังนั้นประวัติศาสตรจึงเปน “กลไกสําคัญในการกอรูปลักษณของสังคมท้ังในปจจุบันและอนาคต”  
ซ่ึงความทรงจํารวมในท่ีนี้อาจแบงไดเปนหลายระดับ เชน ระดับชาติ ระดับชุมชนและทองถ่ิน  

  ในอดีตการหลอมรวมความทรงจํารวมของชุมชนและทองถ่ินเขากับความทรงจํารวมของชาติ
สามารถทําไดอยางงายดาย  ดังเชนกรณีการเกิดรัฐชาติไทยสมัยในพุทธศตวรรษท่ี  25  ท่ีมีการสราง
ความทรงจํารวมข้ึนมาหนึ่งชุดเพื่อสรางและจรรโลงรัฐชาติสมัยท่ีกําลังกอตัวข้ึน  ซ่ึงประสบ
ความสําเร็จเนื่องดวยชุมชนยังไมเขมแข็งและมีพลังในตนเอง   แตความทรงจํารวมระดับชุมชนและ
ทองถ่ินยังคงมีอยู  ผานระบบความสัมพันธแบบเดิม โดยถายทอดผานพิธีกรรมและการดํารงชีวิต
แบบรวมหมูเอาไว   

  แตเม่ือรัฐและเศรษฐกิจแบบทุนนิยมไดขยายเขาสูชุมชนและทองถ่ินเขมขนข้ึนในสมัยการ
พัฒนาประเทศหลังทศวรรษท่ี 2500  ความทรงจํารวมระดับชุมชนและทองถ่ินของชาวบานกลับถูก
แทนท่ีดวยความทรงจํารวมแบบใหม  ทําใหชาวบานสูญเสียความทรงจํารวมระดับชุมชนและ
ทองถ่ินไป นํามาซ่ึงความออนแอและการสูญเสียศักยภาพในดานตางๆ ของตนไป   

  ดังนั้นในงานวิจัยช้ินนี้จึงทําการศึกษาประวัติศาสตรชุมชนภาคเหนือ  โดยแบงเปนการศึกษา
สองระดับ  ระดับแรก  คือ การศึกษาประวัติศาสตรความเปล่ียนแปลงหรือการดํารงอยูของชุมชน    
โดยศึกษาความสัมพันธภายในชุมชนและระหวางชุมชนกับภายนอกท่ีมีผลตอการเปล่ียนแปลงของ
สมบัติชุมชน 
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 ระดับท่ีสอง   ศึกษาความเปล่ียนแปลงในการสืบทอดและการหลงลืมเร่ืองราวอันเปน                 
ความทรงจํารวมกันทางประวัติศาสตรของชุมชนชนนั้นๆ  

  อรรถจักรไดเลือกศึกษาประวัติศาสตรของชุมชน  7 โครงการดวยกันในพื้นท่ีภาคเหนือ  โดย
ศึกษาสามดาน ไดแก ดานพัฒนาการของการศึกษาประวัติศาสตรทองถ่ิน ดานความเปล่ียนแปลง           
ในการศึกษาประวัติศาสตรหมูบานและดานขอวิวาทะเกี่ยวกับระบอบทรัพยสินของชุมชนเพื่อสราง
ความรูท่ีจะชวยพัฒนาความเขมแข็งและศักยภาพใหชุมชน 

  หากชาวบานเขาใจความเปล่ียนแปลงของชุดความรูสามดานน้ีได  ก็จะทําใหชุมชนสามารถ
รักษาประวัติศาสตรทองถ่ินหรือความทรงจํารวมของชุมชนไวได   ซ่ึงจะทําใหชุมชนดํารงอยูตอไป
อยางเขมแข็งและสามารถเผชิญหนาและแกไขปญหาใหมท่ีถาโถมเขามาสูชุมชนในสังคมยุคพัฒนา
ได 

  การวิจัยโครงการนี้ยังนําไปสูการเขียนประวัติศาสตรของชุมชนข้ึนโดยคนในแตชุมชน                 
ท่ีโครงการน้ีเขาไปทําการศึกษาและมีความพยายามท่ีจะนําประวัติศาสตรทองถ่ินท่ีไดไปจัดทํา
หลักสูตรเพ่ือจัดการเรียนในโรงเรียนตอไป  ซ่ึงจะทําใหเกิดความเขมแข็งและความยั่งยืนของชุมชน 
 3.  งานวิจัยของอรรถจักร สัตยานุรักษ (2548) เรื่อง “ยุววิจัยประวัติศาสตรทองถ่ินภาคเหนือ” 

    งานวิจัยช้ินนี้เปนการสงเสริมใหครูและนักเรียนเขามารวมโครงการยุววิจัยประวัติศาสตร
ทองถ่ิน ซ่ึงประกอบไปดวยสามประเด็น ไดแก 

  - การสรางความรูประวัติศาสตรชุมชน โดยใหความรูแกครูนักเรียนท่ีเขารวมโครงการฯ         
ในดานระเบียบวิธีวิจัยประวัติศาสตรอยางงาย  ทําความเขาใจวาธรรมชาติของการศึกษา
ประวัติศาสตรเปน “การศึกษาความเปล่ียนแปลงของความสัมพันธและ /หรือระบบความสัมพันธ
ระหวางคนในชุมชนกับสรรพส่ิงรอบตัวหรือบริบทชุมชนในแตละชวงเวลา  อันนําไปสูการแบงยุค
สมัยของความเปล่ียนแปลงความสัมพันธภายในชุมชน” 

  - ประสบการณการทํางานวิจัย ประกอบไปดวยสองดาน คือ  ดานการส่ังสมประสบการณ  
การทํางานวิจัยของครูและนักเรียน  จากประสบการณการทํางานวิจัยเหลานี้โดยเฉพาะความเขาใจ
ในเร่ืองธรรมชาติของความรูประวัติศาสตรจะสงผลใหผูวิจัยสามารถสรางสรรคความรูไดอยาง
ตอเนื่องตอไปในอนาคต  ดานท่ีสองคือประสบการณรวมกันของคนในชุมชนการทํางานวิจัย             
จะชวยทําใหเด็กนักเรียนเกิดความรูสึกถึงสานสัมพันธรวมกันระหวางตนเองและชุมชน  ผูใหขอมูล
เองก็รูสึกถึงความมีคุณคาในตนเองโดยเฉพาะผูเฒาผูแกในชุมชนและยังทําใหไดรับความรูรวมกัน
ของคนในชุมชนอีกดวย  

  - การสรางความหมายตนเองและชุมชน โครงการนี้มุงหวังใหประวัติศาสตรชุมชนท่ีมีสายใย
รอยรัดผูคนในสังคมใหมาอยูรวมกันจะกลายเปนโอกาสในการสรางความหมายใหแกคน ทุกคน         
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ในชุมชน ความหมายใหมนี้อาจจะไมใชแคเร่ืองความภาคภูมิใจ  ตระหนักถึงคุณคาและตัวตนของ
ตนเองเทานั้น  แตจะยังชวยใหชุมชนมองเห็นถึงพลังของสมบัติชุมชนท่ีคร้ังหนึ่งเคยมีแตถูกหลงลืม
ไปและร้ือฟนใหกลับคืนมาหรือมองเห็นลูทางในการสรางสมบัติชุมชนในลักษณะใหม  รวมท้ังมอง
ถึงศักยภาพในการปรับตัวใหเขากระแสการเปล่ียนแปลงและชวยใหชุมชนอยูรอดไดอยางเขมแข็ง
ตอไป   

 4.  การวิจัยของทวีศิลป  สืบวัฒนะ (2548)  เร่ือง “คูมือการศึกษาประวัติศาสตรทองถ่ิน  
โครงการยุววิจัยประวัติศาสตรทองถ่ิน”  

  งานวิจัยนี้เปนงานวิจัยท่ีสืบเนื่องกับงานวิจัยเร่ือง “โครงการยุววิจัยประวัติศาสตรทองถ่ิน” 
ของอรรถจักร สัตยานุรักษ  

  งานวิจัยชิ้นนี้เปนการวางกรอบโครงเร่ืองใหการศึกษาประวัติศาสตรทองถ่ินของโครงการ
ยุววิจัยทองถ่ินโดยกําหนดใหมีการศึกษาประวัติศาสตรทองถ่ินในประเด็นตางๆ  และใหตัวอยาง
ประกอบความเขาใจในประเด็นเหลานี้  
  1) ความหมายของประวัติศาสตร ไดแก การศึกษาเร่ืองราวของคน เร่ืองของมิติเวลา เร่ือง
ของการบรรยายและการอธิบาย  
  2) ลักษณะของทองถ่ิน ไดแก ความหมายของทองถ่ิน กลุมชาติพันธุ ประเพณี พิธีกรรม 
บานเรือน   
  3) หลักฐานในการศึกษาประวัติศาสตรทองถ่ิน คือ การใหความสําคัญกับการใชหลักฐาน
ช้ันตน 
  4) แนวทางและวิธีการศึกษาประวัติศาสตรทองถ่ิน ไดแก ภูมิหลังและประเด็นปญหา  
คําถามการวิจัย วัตถุประสงค กิจกรรมวิจัย ประโยชนท่ีจะไดรับและงบประมาณ  
  5) ทองถ่ินยุคโลกาภิวัตน ไดแก การเปล่ียนแปลงท่ีเกิดข้ึนในชุมชน  
 5. งานวิจัยของบัญญัติ  สาลี และคณะ (2551)  เร่ือง  “โครงการฟนฟูและอนุรักษภาษา  ตํานาน 
ประวัติศาสตรทองถ่ิ น  และการละเลนพ้ืนบานญอ บานทาขอนยาง  ตําบลทาขอนยาง  อําเภอกันทร
วิชัย จังหวัดมหาสารคาม”  
  งานวิจัยช้ินนี้ศึกษาเกี่ยวกับชาวญอท่ีอพยพเขามาต้ังถ่ินฐานญอ  บานทาขอนยาง ตําบลทา
ขอนยาง  อําเภอกัทรวิชัย จังหวัดมหาสารคาม โดยศึกษาเร่ืองภาษา   ตํานาน  ประวัติศาสตรทองถ่ิน 
และการละเลนพื้นบาน  เพื่อฟนฟูและอนุรักษส่ิงเหลานี้ไว  โดยใชวิธีการใหประชาชนและนักวิจัย                  
มีสวนรวมในการวิจัย เพื่อประโยชนในการอนุรักษของชุมชนชาวญอตอไป   

  ท่ีมาของงานวิจัยมาจากการท่ีวัฒนธรรมดั้งเดิมของชาวญอเร่ิมสูญหายและลบเลือนไปจาก

ชุมชนทองถ่ิน ซ่ึงเปนผลสืบเนื่องมาจากการพัฒนาท่ีรุกคืบเขาสูชุมชนจนทําใหอัตลักษณและตัวตน



116 
 

ของชุมชนคลายความสําคัญลง  ประกอบกับความไมชัดเจนของขอมูลทางประวัติศาสตรความ

เปนมาของชาวญอทําใหเกิดความขัดแยงทางความคิดเกี่ยวกับเร่ืองดังกลาวข้ึนในหมูชาวญอบานทา

ขอนยางเอง ชาวบานทาขอนยางจึงเห็นควรใหมีการชําระประวัติศาสตรความเปนมาของตน  เพื่อให

ไดประวัติศาสตรท่ีชัดเจนถูกตองและสามารถสงตอเพ่ือใหลูกหลานไดอนุรักษและสืบทอดตอไป  

 6. งานวิจัยของคีรีบูน  จงวุฒิเวศย  และมาเรียม นิลพันธุ (2547)  เร่ือง  “โครงการสืบคน

ประวัติศาสตรวัฒนธรรมทองถ่ิน: การเรียนรูกระบวนการเสริมศักยภาพการวิจัยชุมชนในพ้ืนท่ี

อําเภอหวานใหญ และอําเภอหนองสูง จังหวัดมุกดาหาร”  

  ท่ีมาของงานวิจัยเกิดกระบวนการพัฒนาประเทศที่มุงเนนการพัฒนาโดยวิธีการรวมศูนยจาก

สวนกลาง  ประกอบกระแสการพัฒนาของระบบทุนนิยมและวัตถุนิยมแบบสําเร็จรูปไดทําลาย            

อัตลักษณและวัฒนธรรมดั้งเดิมของชุมชนสงผลใหชุมชนเกิดความออนแอลงจนนําไปสูการเกิด

ปญหาตางๆ  ตามมากมาย  โดยชุมชนอําเภอหวานใหญและอําเภอหนองสูง  จังหวัดมุกดาหาร                    

ก็เปนหนึ่งในจาํนวนชุมชนมากมายท่ีประสบกับปญหาเหลานั้น 

  งานวิจัยนี้เปนการศึกษาศักยภาพ กระบวนการ รูปแบบและระเบียบวิธีการวิจัยของคน              

ในชุมชน  ดานการสืบคนประวัติศาสตรวัฒนธรรมทองถ่ินรวมไปถึงประวัติศาสตรวัฒนธรรม

ทองถ่ินท่ีเกิดจากการสืบคนในคร้ังนี้ โดยใชการวิจัยแบบมีสวนรวมโดยใหคนในชุมชนมีสวน

รวมกับนักวิจัย โดยการดึงทุกภาคสวนเขามามีสวนรวมท้ังผูนํา  ผูรู  ชาวบานและนักเรียน โดยใช

วิธีการประชุมชาวบาน  กําหนดผูรับผิดชอบ  การประชาสัมพันธ   มีการศึกษาขอมูลท้ังจากเอกสาร

และการสัมภาษณ  โดยศึกษาประเด็นเกี่ยวกับสภาพชุมชน  ประวัติศาสตรความเปนมาของชุมชน 

วัฒนธรรม ประเพณี พิธีกรรม  ความเชื่อ  ภูมิปญญา  การแตงกาย  ภาษาถอยคํา  การละเลนพื้นเมือง  

เคร่ืองดนตรี  เคร่ืองมือเคร่ืองใชในการประกอบอาชีพและชีวิตประจําวัน สถาปตยกรรม  การแพทย

พื้นบาน ความสัมพันธและการเดินทางติดตอส่ือสาร  

  การวิจัยคร้ังนี้กอใหความตื่นตัว ข้ึนในสองชุมชนในการท่ีวิจัย ศึกษาถึงเ ร่ืองราว

ประวัติศาสตรความเปนมารวมไปถึงศึกษาถึงวัฒนธรรม  ภูมิปญญาและเร่ืองอ่ืนตามมาดังท่ีปรากฏ

ในขางตนนี้ โดยมีความพยายามการรวบรวมและจัดเก็บขอมูลจากการวิจัยใหเปนระบบและนํามา

จัดแสดง ซ่ึงจะใหเกิดความเขมแข็งและความภาคภูมิใจในทองถ่ินของตน  ซ่ึงจะทําใหชุมชน

สามารถดํารงอยูทามกลางกระแสการพัฒนาของโลกยุคใหม  
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 7. งานวิจัยของทม  เกตุวงศา    และคณะ  (2551) เ ร่ือง  “โครงการกระบวนการเรียนรู

ประวัติศาสตรชุมชนเพื่อการจัดตั้งพิพิธภัณฑพื้นบานวัดพุทธมงคล   อําเภอกันทรวิชัย   จังหวัด

มหาสารคาม” 

  งานวิจัยช้ินนี้เกิดจากการละเลยตอประวัติศาสตรความเปนมาของพื้นท่ีท่ีตนเองอาศัยอยู

ของชาวกันทรวิชัยท่ีอาศัยอยูในเขตพื้นท่ีเมืองโบราณคันธะวิสัย  ซ่ึงมีประวัติศาสตรความเปนมา

เกาแกยอนไปถึงสมัยทวารวดี แตผูคนท่ีอยูอาศัยที่บริเวณนั้นกลับขาดความรูความเขาใจตอ

ประวัติศาสตรทองถ่ินท่ีตนเองอาศัยอยูสงผลใหการขาดการดูแลและการอนุรักษมรดกทาง

วัฒนธรรมของคนในชุมชนดังนั้น จึงรวมมือเพ่ือทําการศึกษาประวัติศาสตรความเปนมา 

  งานวิจัยช้ินนี้  ชุมชน  นักวิจัยทองถ่ิน  นักวิชาการและสภาวัฒนธรรมจึงรวมกันศึกษา

ประวัติศาสตรและวัฒนธรรมของคนในทองถ่ินเมืองโบราณในดานประวัติศาสตรและโบราณคดี  

ประวัติศาสตรการตั้งถ่ินฐานและชีวิตวัฒนธรรมเพ่ือนําไปสูการจัดต้ังพิพิธภัณฑข้ึนในทองถ่ิน โดย

ใชการศึกษาแบบมีสวนรวมดึงคนในชุมชนท้ังผูนํา  ผูรู  นักเรียนและชาวบานเขามาสวนรวมเพื่อ

กระตุนใหคนในชุมชนเกิดความตระหนักและเห็นถึงคุณคาของประวัติศาสตรทองถ่ินของตนเอง  

  การศึกษาคร้ังนี้ศึกษาถึงสายตระกูลและบุคคลสําคัญในอําเภอกันทรวิชัย  สภาพแวดลอม

เมืองโบราณ เชน โบราณสถาน ภูมิปญญาการใชชีวิตตํานานเมืองโบราณกันทรวิชัย  ประวัติศาสตร: 

บานกันทาง  เมืองคันทวิไชยและอําเภอกันทรวิชัยและรอยรอยวัตถุโบราณเมืองกันทรวิชัย  เชน  

ประติมากรรมตางๆ  

   ผลการวิจัยไดขอมูลประวัติศาสตรวัฒนธรรมอําเภอกันทรวิชัย  แตยังตองมีการตรวจสอบ

ความถูกตองอีกคร้ัง รวมท้ังการจัดเก็บขอมูลอยางเปนระบบเพื่อนําออกเผยแพรตอสาธารณะ 

รวมถึงการนําไปสูการจัดต้ังพิพิธภัณฑซ่ึงยังไมมีงบประมาณ  อยางไรก็ตามการวิจัยคร้ังนี้ก็ได

กระตุนในคนในชุมชนเกิดความต่ืนตัวในการลุกข้ึนมาศึกษาประวัติศาสตรความเปนมาของตนเอง 

ซ่ึงกอใหเกิดความภาคภูมิใจในทองถ่ินของตน  กอใหความกระตือรือรนการศึกษาวิจัยเพิ่มเติม

เกี่ยวกับทองถ่ินตนเองในหมูคนในชุมชนและเกิดการขยายผลในดานอ่ืนๆ  เชน โครงการภูมิทัศน

วัฒนธรรม การกอต้ังพิพิธภัณฑพื้นบานข้ึนในที่ชุมชนอ่ืนๆ   การจัดทําหลักสูตรทองถ่ิน  มัคคุเทศก

นอย เปนตน     

 8. งานวิจัยของอนุสรณ  อุณโณ และคณะ (2547) เร่ือง  “สืบสรางประวัติศาสตรวัฒนธรรม  

อัมพวาสวนนอก ตําบลบางนางล่ี”  
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  งานวิจัยนี้ทําการศึกษาตั้งแตประวัติศาสตรความเปนมาแรกเริ่มของชุมชนต้ังแตสมัยอยุธยา

มาจนถึงยุคปจจุบันโดยศึกษาถึงกระบวนการปรับตัวของชุมชนท่ีมีการพัฒนาในยุคตางๆ ท้ังใน

สังคมไดแกวิถีชีวิตความเปนอยู  เศรษฐกิจในดานระบบการผลิตและการประกอบอาชีพและ

การเมือง คือ สํานึกและการเคล่ือนไหวทางสังคมและการเมือง 

  จุดเร่ิมของงานวิจัยนี้มาจากความมีช่ือเสียงของชุมชนอัมพวาท่ีเลาขานสืบเนื่องตอกันมา         

ในฐานะตางๆ  ท้ังการเปนสวนผักผลไมท่ีมีช่ือเสียง  ท้ังฐานะถ่ินฐานเดิมของราชินีกุลบางชางหรือ 

ถ่ินกําเนิดของศิลปนสยามท่ีมีช่ือเสียง  เสนทางประพาสของพระมหากษัตริย  การทําศึกษาสงคราม

ของผูปกครอง จนกระท่ังฐานะในปจจุบันอัมพวากลายเปนแหลงทองเท่ียวท่ีมีช่ือเสียงแหงหนึ่งของ

ไทย 

  หากแตประวัติศาสตรหรือเร่ืองเลาเหลานี้กลับไมเคยสะทอนภาพวิถีชีวิตและตัวตนท่ีแทจริง

ของชาวอัมพวาเลยและไมไดกอใหเกิดความภาคภูมิใจในตนเองผานเร่ืองราวเหลานี้  เนื่องจากชาว

ชุมชนบางสวนมองวาความมีช่ือเสียงเหลานี้เปนส่ิงท่ีคนภายนอกชุมชนยกยองกันไปเอ     หาใชความ

ภาคภูมิใจท่ีเกิดแตคนในทองถ่ินไม  ส่ิงท่ีชาวอัมพวารูสึกภาคภูมิใจอยางแทจริงคือตัวตนท่ีเปน

เร่ืองราวของชาวบานมากกว   นั่นคือการเปนคนทําน้ําตาลมะพราว  ซ่ึงมีเร่ืองราวใหกลาวถึงมากมาย

ท้ังการออกสวน  การข้ึนน้ําตาลมะพราว  ความเฟองฟูของเศรษฐกิจน้ําตาลมะพราว เปนตน  หาใช

การเปนสวนหนึ่งของประวัติศาสตรชาติหรือประวัติศาสตรราชสํานักหรือเร่ืองของคนเมืองไม   แต

ในปจจุบันเร่ืองเลาท่ีสะทอนตัวตนชาวบางล่ีกลับคอยคอยเลือนหายไปจากความทรงจําของคนรุน

ใหมท่ีมีวิถีชีวิตแบบใหมท่ีมิไดสัมพันธกับวิถีชีวิตคนทําน้ําตาลเชนในอดีตพรอมๆ กับสวนมะพราว

ท่ีคอยๆ กลายเปนสวนรางรอวันถูกโคนเพื่อปลูกพืชเศรษฐกิจชนิดอ่ืนๆ แทน 

  การวิจัยศึกษาคร้ังนี้เนนการมีสวนรวมของคนในชุมชนในฐานะผูศึกษาหรือนักวิจัยรวม   

ซ่ึงเปนการกระตุนและสนับสนุนใหเกิดกระบวนการเรียนรูข้ึนเองภายในทองถ่ิน  โดยศึกษาจาก

เอกสาร  การสัมภาษณ  คําบอกเลาของคนในชุมชนและเปดโอกาสใหทองถ่ินไดกําหนดความหมาย

ของเร่ืองเลาหรือประวัติศาสตร วัฒนธรรมและอัตลักษณของตนเอง   

 9. งานวิจัยของเสาวภา พรศิริพงษ และคณะ (2548)  “วิถีชุมชนลุมน้ํานครชัยศรี”  

  งานวิจัยช้ินเปนการศึกษาเกี่ยวกับวิถีชุมชนของผูคนลุมน้ํานครชัยศรี โดยใชวิธีการศึกษา

ประวัติศาสตรวัฒนธรรมของชุมชนเปนเคร่ืองมือเพื่อสรางประวัติศาสตรชุมชนสะทอนถึงตัวตน



119 
 

ของชุมชนลุมน้ํานครชัยศรีอยางแทจริง โดยนครชัยศรีนั้นเปนชุมชนท่ีมีความเจริญรุงเรืองยอนกลับ

ไปไกลไดถึงสมัยทวารวดีและยังคงเปนเกษตรกรรมสําคัญตอเนื่องมาจนถึงยุคปจจุบัน   

  หากแตการท่ีกระแสโลกาภิวัตนถาโถมเขามา ภาครัฐในยุคพัฒนากลับวางเปาหมายใหนคร

ชัยศรีเปนพื้นท่ีอุตสาหกรรม ทําใหทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมท่ีอุดมสมบูรณของลุมน้ํา

นครชัยศรีถูกทําลาย วิถีชุมชนเกษตรของคนนครชัยศรีไดรับผลกระทบอยางมาก จนเมื่อเกิดวิกฤต

แมน้ําทาจีนเนาเสีย ทําใหชุมชนเกิดความตื่นตัวและลุกข้ึนมาหามาตรการปกปองและรักษาวิถีการ

ทํามาหากิน ท้ังการทํานา การทําสวนสมโอ สวนฝร่ัง ซ่ึงเปนวิถีชุมชนเกษตรดั้งเดิมของตนไวตางๆ   

ท้ังโดยการสรางจิตสํานึกทางประวัติศาสตร วัฒนธรรมและอัตลักษณของคนลุมน้ํานครชัยศรีข้ึน  

  ระเบียบวิธีการศึกษาใชกระบวนการกลุมดึงชุมชนเขามามีสวนรวมนําองคความรูจาก

ประวัติศาสตรทองถ่ินมาใชสรางสํานึกรวมของคนในชุมชชนผานกิจกรรมตางๆ เพ่ือกระตุนสํานึก

และพลังของชุมชนคนนครชัยศรี เพื่อใหชุมชนรูจักรากหงาของตนเองเกิดความภาคภูมิใจ                   

ในทองถ่ิน เห็นถึงคุณคาของภูมิปญญาทองถ่ินท่ีบรรพบุรุษของตนไดส่ังสมและสืบทอดกันมา

ยาวนานในชุมชน ทําใหชุมชนสามารถพึ่งพาตนเองและยืนหยัดอยูไดทามกลางกระแสโลกาภิวัตน  

  ผลการวิจัยอาจกลาวไดวาชุมชนนครชัยศรีไดเกิดความเขมแข็งข้ึน มีแสดงออกถึง                

ความเปนชุมชนนครชัยศรี จนเกิดเปนพิพิธภัณฑวิถีชีวิตชาวนาลุมน้ํานครชัยศรี การนําเนื้อหา

ประวัติศาสตรทองถ่ินจากการวิจัยไปใชจัดการเรียนการสอนแบบบูรณาการ เปนตน เพื่อใหเกิด

ความยั่งยืนและเกิดการสืบทอดความรูและความหมายของตัวตนคนลุมน้ํานครชัยศรีใหยั่งยืนสืบไป  

 10. งานวิทยานิพนธของนวลพรรณ  บุญธรรม  (2546) เร่ือง  “การศึกษาประวัติศาสตร

วัฒนธรรมชุมชนของหมูบานมะขามลม  ตําบลมะขามลม  อําเภอบางปลามา  จังหวัดสุพรรณบุรี    

เพื่อการจัดตั้งพิพิธภัณฑทองถ่ิน”  

   งานวิจัยช้ินนี้เปนการศึกษาเพ่ือแนวทางในการจัดต้ังพิพิธภัณฑทองถ่ินของชุมชนหมูบาน

มะขามลม  ซ่ึงเปนชุมชนเกาแกราว 160   ป  ของชาวไทยเช้ือสายพวนท่ีอพยพมาจากเมืองเวียงจันทน

ประเทศลาว ในสมัยรัตนโกสินทร ตอนตน  

   ชาวไทยพวนเหลานี้มีวิถีชีวิตตามแบบเกษตรกรดั้งเดิมท่ีผูกพันกับธรรมชาติ  การพึ่งพา

อาศัยของผูคนในสังคมจนเกิดเปนประเพณีท่ีแสดงถึงความสัมพันธระหวางคนกับธรรมชาติ           

คนกับคนและคนกับสัตว  แตมาเมื่อการพัฒนารุกคืบเขาสูหมูบานสงผลใหเกิดวิถีชีวิตแบบดั้งเดิม

เกิดการเปล่ียนแปลงไปจากการผลิตเพื่อบริโภคเปนการผลิตเพื่อจําหนาย  สงผลใหเกิดปญหาตางๆ 
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ตามมา  เชน  ดินขาดความอุดมสมบูรณ  การใชสารเคมี   ความยากจ     การเปนหนี้นายทุนและรัฐ              

การยายถ่ินฐานและการหลงลืมเอกลักษณประเพณีและวัฒนธรรมของชาวพวน ซ่ึงเปนอัตลักษณ

และเปนตัวตนสําคัญท่ีชวยจรรโลงใหชุมชนอยูสงบสุขตลอดมา  สงผลทําใหสังคมและชุมชน           

ชาวไทยพวนเร่ิมออนแอลงเร่ือยๆ  

   จากปญหาดังกลาว  ผูนําชุมชนชาวไทยพวนหมูบานมะขามลมจึงมีความสนใจในการที่      

จะจัดต้ังพิพิธภัณฑทองถ่ินชาวไทยพวนข้ึนซ่ึงสอดคลองกับความคิดของผูวิจัยท่ีเปนคนในชุมชน 

และไดทําหนาท่ีเปนแกนหลักในการศึกษาคร้ังนี้รวมกับชาวบานในชุมชน โดยทําการศึกษาและ

รวบรวมขอมูลทางประวัติศาสตร  ประวัติศาสตรบอกเลาและสังคมวัฒนธรรมของหมูบานรวมท้ัง

ทัศนะของคนในหมูบานเพ่ือมาใชเปนแนวทางในการจัดต้ังพิพิธภัณฑ โดยใชวิธีการสัมภาษณและ

เก็บขอมูล  

  ผลการศึกษาไดขอสรุปดังนี้  มีการกําหนดขอบเขตเน้ือหาการจัดแสดงท้ังในดานตางๆ   

ดังนี้ 

 - ดานความเปนมาของชาวบานมะขามลม เร่ิมต้ังแตการอพยพมาจากประเทศลาว  

 -  ดานสังคมวัฒนธรรมทองถ่ิน ไดแก ประเพณีสําคัญของชุมชนท่ีแสดงถึงเอกลักษณ 

ของชาวพวนท่ีแตกตางจากวัฒนธรรมภาคกลาง ความสัมพันธชาติพันธอ่ืนๆ ในชุมชนและ

ความสัมพันธของชุมชนกับชุมชนอ่ืนท่ีอยูบริเวณใกลเคียง    

 - ดานวิถีชีวิตชาวบานท่ีเปนชุมชนเกษตรกรรมซ่ึงมีเคร่ืองไมเคร่ืองมือ ภูมิปญญา    

พิธีกรรมความเช่ือท่ีเกี่ยวกับการประกอบอาชีพเกษตรกรรมของชุมชน  

 - ดานภูมิปญญาทองถ่ิน ท้ังเอกสารใบลาน คําสอนชายหญิงการละเลนพื้นบาน นิทาน 

พื้นบาน  การแพทยพื้นบาน  

 - ดานการเชิดชูคนดีในชุมชน ใหลูกหลานไดรูจักกับบุคคลท่ีมีบุญคุณและทําประโยชน 

ใหแกหมูบาน 

 - ดานการพัฒนาและการเปล่ียนแปลงของหมูบานในดานตางๆ เชน การประกอบอาชีพ  

เปนตน  

   สําหรับรูปแบบจะตองแสดงถึงเอกลักษณของชุมชนและท่ีตั้งซ่ึงควรจะอยูใจกลางหมูบาน 

แตยังอยูระหวางการพิจารณาตัดสินใจโดยข้ึนอยูกับผูนําชุมชนและงบประมาณท่ีจะนํามาใช

จัดสราง สําหรับแนวทางการบริหารพิพิธภัณฑเพื่อใหเกิดความยั่งยืนจะประกอบไปดวยผูนํา  ผูรู
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และนักวิชาการในชุมชน สวนการดูแลรักษาใหเปนหนาท่ีขององคการบริหารสวนตําบลและจําตอง

มีการจัดกิจกรรมท่ีตอเน่ืองหรือกิจกรรมใหมๆ เพื่อยึดโยงพิพิธภัณฑกับคนในหมูบานไวใหได  

  การจัดสรางพิพิธภัณฑคร้ังนี้หากประสบความสําเร็จก็จะกอใหเกิดความตระหนักรูและ

เห็นความสําคัญของการอนุรักษและสืบสานวัฒนธรรมดั้งเดิมของชาวพวนไว  เพื่อใหเปนแหลง

เผยแพรวัฒนธรรมภูมิปญญาและความรูของชาวพวนใหแกคนในชุมชนและคนท่ัวไปท่ีสนใจ         

อันจะกอใหเกิดความภาคภูมิใจในของตนในชุมชนและยังชวยกระตุนใหเกิดการอนุรักษและ             

สืบสานวัฒนธรรมของชุมชนใหคงอยูตอไป  

   โดยสรุปในการศึกษาประวัติศาสตรทองถ่ินเร่ิมมีการเปล่ียนแปลงโดยมีความพยายาม            

ในการดึงชุมชนใหเขามามีสวนรวมในการศึกษา ท้ังในแงของผูใหขอมูล  ท้ังในแงของผูศึกษาวิจัย 

ทําใหประวัติศาสตรทองถ่ินท่ีไดมีมุมมองท่ีเปนทองถ่ินมากข้ึนรวมท้ังมีความพยายามท่ีจะตอยอด

และขยายผลการศึกษาในบางชุมชน แตอาจจะยังไมชัดเจนหรือเปนรูปธรรมมากนัก  โดยมีบาง

ชุมชนเกิดการชําระประวัติศาสตรทองถ่ินของตนภายหลังจากการศึกษาของนักวิชาการหรือนักวิจัย

ท่ีเปนบุคคลภายนอกชุมชนและยังมีความพยายามท่ีจะปกปกรักษาใหความรูเกี่ยวกับประวัติศาสตร

ทองถ่ินท่ีไดศึกษานี้ไวใหยั่งยืนในรูปแบบตางๆ  เชน  การจัดสรางพิพิธภัณฑชุมชนหรือพิพิธภัณฑ

พื้นบานรวมทั้งมีความพยายามในการนําไปสรางเปนหลักสูตรทองถ่ินเพื่อนําไปใชในการเรียน    

สอนใหแกลูกหลานเพื่อใหลูกหลานของคนในชุมชนไดมีโอกาสศึกษาและคนควาความเปนมาหรือ

ประวัติศาสตรของชุมชนดวยตนเอง  อันจะนํามาซ่ึงความรัก  ความผูกพันและความภาคภูมิใจใน

ชุมชนทองถ่ินของตนเองอยางแทจริง เพราะการไดมาซ่ึงความรูในประวัติศาสตรทองถ่ินนั้นตอง

อาศัยการบมเพาะและการพัฒนาความรูท่ีสอดคลองกับชีวิตจริงอยางรอบดานมีการบูรณาการท้ัง

ระดับบุคคลและชุมชนสามารถใชประโยชนจากการดํารงชีวิตอยางครอบคลุมและเปน “องครวม“  

อันจะนํามาซ่ึงความเขมแข็งของชุมชนและความภาคภูมิใจในทองถ่ินของตนเอง  

   การศึกษามิติประวัติศาสตรทองถ่ินสามารถการสังเคราะหโดยสรุปเปนตารางไดดังนี้ 
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ตารางที่ 9 การสังเคราะหงานวิจัยประวัติศาสตรทองถิ่น 

องคความรูประวัติศาสตรทองถิ่น การเชื่อมโยงกับองคความรูอื่นๆ พลังของชุมชนในงานวิจัย
ประวัติศาสตรทองถิ่น 

คุณคาขององคความรู 
ประวัติศาสตรทองถิ่น 

-ตํานานเปนองคความรูที่สําคัญใน
การศึกษาประวัติศาสตรทองถิ่นซึ่ง
เปนเรื่องเลาในชุมชนที่ทําใหเห็นถึง
แรงผลักของความเชื่อของคนใน
ทองถิ่น 
-ประวัติศาสตรชุมชน ในงานวิจัย
หลายเลมศึกษาประวัติศาสตรชุมชน
ใ น ยุ ค ส มั ย ต า ง ๆ เ พื่ อ ใ ห เ ห็ น
พัฒนาการการเปลี่ยนแปลงของวิถี
ชีวิตและความสัมพันธของคนใน
ชุมชนทามกลางกระแสการพัฒนา 
และการปรับตัวของชุมชน  

-ในงานวิจัยประวัติศาสตรทองถิ่น
สวนฝหญเชื่อมโยงกับองคความรู
ด า นวัฒนธรรมท อ ง ถิ่นได แ ก 
ประเพณี พิธีกรรม อาหาร ความ
เปนอยู ภาษา การแพทยพื้นบาน 
และ ชาติพันธ องคความรูเหลานี้ทํา
ให เห็นถึงการเปลี่ยนแปลงของ
ชุมชนภายใตเงื่อนตางๆ 

การมีสวนรวมของชุมชนเปน
พลัง ที่ สํ า คัญในการสร าง
ความรูทองถิ่นรวมกันไดแก 
ผูนําชุมชน ปราชญชาวบาน
ชาวบาน และบุคคลภายนอก
ชุมชนที่ใหความรวมมือ และ
สนับสนุน เปนพลังสําคัญใน
การศึกษา และสืบทอด  รื้อ
ฟน ประวัติศาสตร 

จิตสํานึกทางประวัติศาสตรสร างการ
ตระหนักถึงคุณคาตัวตน ทําใหเกิดความ
ภาคภูมิใจ สามารถปรับตัวและรูเทาทันการ
เปลี่ยนแปลงจากการพัฒนา  ชวยสราง
ภูมิคุมกันใหชุมชนอยูรอดไดอยางเขมแข็ง 
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 สรุปการสังเคราะหงานวิจัยและวิทยานิพนธมิติประวัตศิาสตร 
   จากตารางการสังเคราะหงานวิจัยจะเห็นไดวาจุดเร่ิมตนหรือแรงบันดาลใจของงานวิจัย
ท้ัง 10 เลม คือปญหาของการขาดความรูความเขาใจของชุมชนเกี่ยวกับประวัติศาสตรของตนเอง  
โดยใหความสําคัญกับประวัติศาสตรศูนยกลางโดยละเลยตัวตนทองถ่ินท่ีแฝงอยูในรูปแบบของ
ประวัติศาสตรบอกเลาและตํานานรวมทั้งยังขาดการศึกษาประวัติศาสตรท่ีสะทอนตัวตนท่ีแทจริง  
โดยกระแสการพัฒนาได ทําลายอัตลักษณของทองถ่ิน  ผู ท่ี มีบทบาทสําคัญในการศึกษา
ประวัติศาสตรทองถ่ิน  ไดแก  ชาวบาน  นักวิชาการ ครูและนักเรียนงานวิจัยท้ัง  10 เ ร่ืองมี
กระบวนการทําวิจัยท่ีเหมือนกันคือการใหชาวบานเขามามีสวนรวมในการสืบคนความรูและสราง
ความรูทองถ่ินของตนข้ึนมาผานกระบวนการทําวิจัยของนักวิจัย หลักฐานท่ีใชในงานวิจัย
ประวัติศาสตรทองถ่ิน คือหลักฐานช้ันตนและหลักฐานช้ันรองผานวิธีการสัมภาษณในวิธีการ
ประวัติศาสตรบอกเลา (Oral history) องคความรูท่ีไดจากงานวิจัยประวัติศาสตรทองถ่ินคือ 

 1. ประวัติศาสตรทองถ่ินท่ีสะทอนถึงการเปล่ียนแปลงของคนพ้ืนท่ีและเวลา 
 2. การสรางประวัติศาสตรชุมชนผานกระบวนการวิจัย 
 3. องคความรูลักษณะทองถ่ิน ไดแก ตํานาน ภาษา กลุมชาติพันธุ ประเพณี  

พิธีกรรม ภูมิปญญา การแตงกาย การละเลนพ้ืนบาน ประวัติความเปนมาวัฒนธรรมทองถ่ิน          
สายสกุลในชุมชน  
               ผลจากงานวิจัยมีการขยายผลที่จะเปนรูปธรรมเกิดข้ึนในชุมชนคือการสรางแหลง
เรียนรูทองถ่ินมากข้ึน การจัดต้ังพิพิธภัณฑทองถ่ิน การทําหลักสูตรทองถ่ินท่ีเช่ือมโยงกับความรู
ทองถ่ิน การเกิดโครงการมัคคุเทศกนอยและการสืบสานความรูประวัติศาสตรชุมชนของคน            
ในทองถ่ินและการมีจิตสํานึกรักทองถ่ินและเปนกลไกลสําคัญใหชุมชนกลับมาสามัคคี ตระหนักถึง
ปญหารวมกันรูเทาทันการพัฒนาท่ีมาจากภายนอก 
2.  ความรูทองถ่ินในมิติวัฒนธรรม 
     ในสังคมหน่ึงจะมีสังคมยอยท่ีประกอบไปดวยกลุมชาติพันธุตางๆ รวมถึงสังคมไทยเองประกอบ
ไปดวยผูคนหลากหลายชาติพันธุท่ีมีวัฒนธรรมเปนของตนเองแตกตางกันในแตละชุมชน  ดังนั้น           
ในหน่ึงชุมชนจึงอาจไมไดมีเพียงวัฒนธรรมเดีย  แตอาจประกอบไปดวยความหลากหลายทางชาติ
พันธุและวัฒนธรรมข้ึนอยูกับวาในแตละชุมชนประกอบไปดวยชาติพันธุใดบาง เชน บางชุมชน
อาจจะมีท้ังชาติพันธุไทย ไทยล้ือ ลาว  เขมร จีน  อินเดีย  ดังงานของยศ  สันตสมบัติ  (ยศ  สันตสมบัติ, 
2543) กลาวไวใน “หลักชาง: การสรางใหมของอัตลักษณไทไตคง” วา  
 “กลุมชาติพันธุจะมีการสืบทอดทางวัฒนธรรมและประวัติศาสตรของตนเองแยกออกจากชน
กลุมใหญในรัฐชาติ” 
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 ในประเทศไทยน้ันกลุมชาติพันธุท่ีมีความสําคัญ ไดแก กลุมคนไทยเช้ือสายจีน โดยคนจีนนั้น
อพยพเขาอยูในไทยเปนระยะเวลานานแลว กลุมตอมา ไดแก ชาวไทยมุสลิมท่ีนับถือศาสนาอิสลาม  
กลุมตอมา คือ ชาวไทยภูเขาซ่ึงมีอยูหลายเผา เชน กะเหร่ียง มง เยา แมว ลีซอ เปนตน กลุมตอมา  คือ  
ชาวไทยเชื้อสายญวณและกลุมชาวไทยเช้ือสายมอ     นอกจากน้ียังกลุมชาติพันธุอ่ืนๆ อีก โดยแตละ
กลุมจะมีวัฒนธรรมทองถ่ินเปนของตนเอง ซ่ึงวัฒนธรรมเหลานี้จะแสดงออกถึงอัตลักษณของแตละ
ชาติพันธุ โดยเปนอัตลักษณรวมกันของสมาชิกของกลุมคนในสังคมเดียวกันแตกตางไปออกไปจาก
กลุมอ่ืนโดยวัฒนธรรมเหลานี้ไดมีสืบทอดและสงตอมายังสมาชิกในกลุม  

นักชาติพันธุผูศึกษาแบบแผนการดําเนินชีวิตของมนุษยในสังคมตางๆ  พบวาไมมีสังคมใดเทาท่ี
ไดศึกษามาสามารถรักษารูปแบบเดิมของขนบธรรมเนียมประเพณีแหงตนไวไดตลอดกาลโดย
บางคร้ังอัตลักษณของแตกลุมชาติพันธุก็มีการสงตอและขามชาติพันธุจนเกิดการหลอหลอมกันของ
ทางวัฒนธรรมของหลายชาติพันธุเขาดวยกันโดยรับวัฒนธรรมบางอยางของกลุมชาติพันธุอ่ืนเขามา
ผสมผสานจนกลายเปนสวนหนึ่งของวัฒนธรรมของตนเองไป ซ่ึงผลมาจากการติดตอส่ือสาร
ระหวางกลุมชาติพันธุรวมทั้งการอพยพยายถ่ินไปมาของกลุมชนชาติพันธุตางๆ  นอกจากนี้
วัฒนธรรมยังมีลักษณะท่ีไมหยุดนิ่งสามารถเกิดการพัฒนาและเปล่ียนไดตามแตปจจัยตางๆ  ท่ีมา
กระทบ 

ดังนั้น  ผูวิจัยจึงทําการศึกษาวิเคราะหและสังเคราะหงานวิจัยและวิทยานิพนธจํานวน  10 เลม 
เพื่อนําขอมูลท่ีไดไปใชในการวางกรอบโครงการศึกษาวัฒนธรรมท่ีแสดงเปนอัตลักษณของชาติ
พันธุในแตละชุมชน งานวิจัยและวิทยานิพนธ มีดังนี้   

1. งานวิจัยของสมศักดิ์  ศรีสันติสุข  และสุวรรณ  บัวทวน   (2547) เร่ือง  “การเปล่ียนแปลงทาง
สังคมและวัฒนธรรมของชุมชนสองแหง  ในจังหวัดขอนแกน  หมูบานอัมพวัน และหมูบาน          
คําแกนคูณ”  
  งานวิจัยนี้ไดสรุปถึงปจจัยท่ีสงผลตอการเปล่ียนแปลงทางวัฒนธรรมของชุมชนสองแหง  
ในจังหวัดขอนแกน หมูบานอัมพวัน และหมูบานคําแกนคูณวา เกิดจาก 
  1) ปจจัยภายนอก  หมายถึง สาเหตุหรืออิทธิพลของบุคคลหรือหนวยงานหรือระบบหรือ
สถาบันตางๆ ท่ีเกิดข้ึนภายนอกชุมชนไดเขามามีสวนผลักดันใหเกิดการเปล่ียนแปลงทางสังคมและ
วัฒนธรรม ไดแก  
   - ปจจัยทางดานสาธารณูปโภค  ซ่ึงเปนผลมาจากการใชแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม
แหงชาติ  ซ่ึงรัฐไดสรางสาธารณูปโภคตางๆ  เพื่อเปนฐานของเศรษฐกิจท่ีสําคัญใหชาวชนบท                 
มีความกินดีอยูดี ท่ีสําคัญไดมีการสรางถนนหนทางและการมีไฟฟา  
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   - ปจจัยทางดานการแพรกระจายทางวัฒนธรรม  ในประเทศไทยเกิดข้ึนอยางชัดเจน          
ในสมัยรัชกาลท่ี  4 ซ่ึงเปนการรับวัฒนธรรมจากตะวันตก  เชน  วัฒนธรรมการแตงกาย  การศึกษาวิถี
ชีวิตแบบคนเมืองท่ีนิยมส่ิงอํานวยความสะดวกสบายตางๆ เปนตน  
   - ปจจัยทางดานการส่ือสารมวลชนท่ีทําใหผูคนไดรับรูขาวสารจากภายนอก 
  2) ปจจัยภายใน  หมายถึง  สาเหตุหรืออิทธิพลของบุคคลหรือหนวยงานหรือระบบหรือกลุม
ตางๆ  ท่ีเกิดจากภายในชุมชนไดผลักดันใหเกิดการเปล่ียนแปลงทางสังคมและวัฒนธรรมข้ึนภายใน
หมูบาน ไดแก 
   - ปจจัยดานนิเวศวิทยาหรือส่ิงแวดลอมทางธรรมชาติท่ีอุดมสมบูรณหรือไมอุดม
สมบูรณ  
   - ปจจัยดานบุคลิกภาพ  เนนไปที่บุคลิกภาพและความสามารถของผูนําในทองถ่ิน            
ซ่ึงจะมีผลตอการเปล่ียนแปลงทางวัฒนธรรม   
   สรุปปจจัยภายนอกสงผลใหเกิดการเปล่ียนแปลงทางสังคมและวัฒนธรรมไดมากกวา
ปจจัยภายใน  

ผลกระทบท่ีเกิดจากความเปล่ียนแปลงทางสังคมและวัฒนธรร  ไดแก การเปล่ียนไปสู   
ความทันสมัยทางดานวัตถุ  เชน มีเคร่ืองใชไฟฟาตางๆ  ดานการเกษตรท่ีมีการใชเคร่ืองยนตและ
สารเคมีในการทําการพัฒนาคุณภาพชีวิตในแงของการใหการศึกษาแกบุตรหลาน การยอมรับส่ิง
ใหม  การวางแผนครอบครัว  การเช่ือฟงผูอาวุโสลดลง  แนวโนมการแปลงดานจิตใจมากข้ึนและเกิด
ปญหาสังคมข้ึนในหมูบานตามมา เชน คานิยมการดื่มสุราและการเลนการพนัน     
 2. งานวิจัยของชนัญ วงษวิภาค (ชนัญ วงษวิภาค,2536) เร่ือง  “ลาวคร่ัง: การศึกษา
ประวัติศาสตรทองถ่ินกับ   การผสมกลมกลืนทางวัฒนธรรม”  

  งานวิจัยช้ินนี้เปนการศึกษาเกี่ยวกับกลุมชนลาวคร่ังในอําเภออูทอง จังหวัดสุพรรณบุรี              

ซ่ึงผูวิจัยมีความคุนเคยโดยการศึกษาเนนไปที่กระบวนการผสมกลมกลืนกันทางวัฒนธรรมท่ีเกิด

ข้ึนกับชุมชนลาวคร่ังท่ีเปนชนกลุมนอย ซ่ึงสัมพันธกับการเปล่ียนแปลงทางสังคม  เศรษฐกิจและ

การเมืองของไทยในยุคพัฒนา ซ่ึงสงผลกระทบตอสภาพความเปนไปของชุมชนลาวคร่ัง ทําใหเกิด

การผสมสานทางวัฒนธรรมของชุมชนลาวคร่ังกับกับวัฒนธรรมภายนอก  

  ระเบียบวิธีการศึกษาเปนการศึกษาขอมูลตางๆ จากการสัมภาษณสอบถามคําบอกเลา          

จากคนลาวคร่ังในชุมชน ในดานประวัติศาสตรความเปนมาของชุมชนลาวคร่ังท่ีถูกกวาดตอนมาใน

ฐานะเชลยสงครามจากเขตภูคังในประเทศลาว   ลักษณะเศรษฐกิจ   ไดแก   ระบบการผลิต                         

การแลกเปล่ียนแรงงาน ลักษณะสังคม ไดแก การใชภาษา การจัดระเบียบทางสังคม  ธรรมเนียม 
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ประเพณี ความเช่ือ ภูมิปญญาตางๆ  ตั้งแตการเกิด  การบวช  การแตงงาน  การตาย  ไปจนถึงการศึกษา

เลาเรียน     
  การศึกษาวิจัยพบวาการพัฒนาที่ เกิด ข้ึนสงผลกระทบตอชุมชนลาวครั่ งโดยเกิด                          
การผสมผสานทางวัฒนธรรม  ทําใหวิถีและวัฒนธรรมและดั้งเดิมของลาวคร่ังเปล่ียนแปลงไป               
ท้ังในเร่ืองวิถีการผลิตที่เปนการผลิตเพื่อจําหนาย  การใชเงินตราเปนส่ือกลางในการแลกเปลี่ยน  
การใชเทคโนโลยีเคร่ืองไถแทนควาย  การใชสารเคมีในการเกษตรพันธุพืชผสมจากตางถ่ิน ทําให
ชุมชนลาวคร่ังมีวิถีชีวิตและวัฒนธรรมแบบสมัยใหมมากข้ึนโดยนํามาผสมผสานเขากับวัฒนธรรม
ดั้งเดิมของตนแตยังรักษาวัฒนธรรมดั้งเดิมบางสวนไว     
  งานวิจัยนี้สรุปวาการหลอมรวมทางวัฒนธรรมเปนผลมาจากความหลากหลายของ
วัฒนธรรมทําใหเกิดความผสมผสานทางวัฒนธรรมท่ีทําใหเกิดการยึดถือวิธีการปฏิบัติท้ัง
วัฒนธรรมท่ีเกิดกอนและวัฒนธรรมท่ีปรากฏมาภายหลัง  
  การหลวมรวมกันทางวัฒนธรรมในประเทศไทยเปนผลมาจากเร่ืองท่ีเกี่ยวของกับปญหา
ทางการเมือง-การปกครองและการตอบสนองตอนโยบายของรัฐในอันท่ีจะแกปญหาชนกลุมนอย
เปนสําคัญ  โดยการหลอมรวมทางวัฒนธรรมของลาวคร่ังท่ีอาศัยอยูในประเทศไทยเปนเวลานานวา
มีแบบแผนการดําเนินชีวิตท่ีเปล่ียนไป  เชน  ประเพณี  พิธีกรรม  เคร่ืองมือเคร่ืองใช  โดยชาวลาวคร่ัง
ไดเลียนแบบการทํามาหากินของชาวจีนและชาวไทย กรณีลาวคร่ังก็รับอิทธิพลใชโลงศพแบบจีนมา
จากคนจีน แตการประกอบฌาปนกิจกลับไดรับอิทธิพลจากยังคนไทยในทองถ่ิน เปนตน    
 3. งานวิจัยของพรรณิภา โสตถิพันธุ  และคณะ (2547) เร่ือง “วัฒนธรรมตาลโตน: กระบวนการ
สรางชุมชนเขมแข็ง” 
  งานวิจัยช้ินนี้เปนการศึกษาในวัฒนธรรมตาลโตนดในคาบสมุทรสทิงพระ ซ่ึงดั้งเดิมเปน
สังคมและวัฒนธรรมเกษตรกรรมท่ีไมใครจะอุดมสมบูรณมากนัก กลาวคือทํานาไดเพียงปละคร้ัง 
ผลผลิตข้ึนอยูความอุดมสมบูรณของฝนฟา  บางปท่ีนาลมกิจกรรมทางสังคมจะซบเซาสงผลใหเกิด
วัฒนธรรมการแลกเปล่ียนและแบงปนกัน  การผูกดองและการผูกเกลอท่ีเปนเคร่ืองมือในการผูก
ญาติผูกมิตรจนเกิดเปนวัฒนธรรมรักพวกพองทองถ่ินนิยมและชาตินิยมอยางเหนียวแนนจนเกิด
เปนอัตลักษณทางวัฒนธรรมท่ีโดดเดนของคนในพ้ืนท่ี   
  ตนตาลโตนดมีความสําคัญตอการพัฒนาเกษตรที่ยั่งยืนท้ังในดานเศรษฐกิจ  สังคมและ
ส่ิงแวดลอมในชุมชนสทิงพระโดยตนตาลกอใหเกิดอาชีพโดยตรงและอาชีพเสริมของคนในชุมชน  
เชน เพาะเมล็ดเพื่อเอาจาวตาล อาชีพปาดตาล อาชีพทําน้ําตาลโตนด  อาชีพขายน้ําตาล  อาชีพแปรรูป
ผลิตภัณฑจากตาลโตนด  เปนตน  ซ่ึงสรางรายไดทําใหไมมีการอพยพเคล่ือนยายแรงงานนอกฤดู            
ทํานา ตนตาลโตนดใชปลูกในท่ีนาเพื่อปกปนเขตท่ีนาของคนในชุมชน ยังเปนท่ีอยูอาศัยของนกฮูก  
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นกเคาแมว ท่ีจะชวยกินหนูนาซ่ึงเปนศัตรูของขาวและพืชอ่ืนๆ   ตนตาลโตนดยังนํามาทําประโยชน
ไดทุกสวน เชน  ลําตนทําเครื่องเรือน  กอสราง  เช้ือเพลิง  ทางตาลทําร้ัว  เช้ือเพลิง  ทําเคร่ืองจักสาน  
ทําเชือกผูกพะอง ผลตาลและเมล็ดทําเปนขนม น้ําตาลดื่มหรือทําน้ําตาล  เปนตน  
  อาจกลาวไดวาในคาบสมุทรสทิงพระนั้นวัฒนธรรมตาลโตนดเปนวัฒนธรรมการผลิต                  
ท่ีเดนชัดและสืบเนื่องตอกันมายาวนานในชุมชน โดยผลวิจัยพบวาวัฒนธรรมการผลิตตางๆ  จะเกี่ยว
ของกับตาลโตนด  โดยเฉพาะการผลิตน้ําตาลโตนด การทําหัตกรรมตาลโตนดและการเพาะเมล็ด
ตาลโตนดมีศักยภาพสูงเพียงพอท่ีจะเปนรากฐานในการพัฒนาคนและชุมชนในพื้นนี้  โดยถือเปน
วัฒนธรรมท่ีมีอัตลักษณเฉพา     แตในปจจุบันวัฒนธรรมตาลโตนดกลับคอยๆ ลดความสําคัญลงจาก
การพัฒนาสังคมเศรษฐกิจแบบสมัยใหม 
  แมวาผูวิจัยจะพยายามผลักดันใหเกิดการร้ือฟนและสรางความเขมแข็งใหกับวัฒนธรรม
ตาลโตนดของชุมชนสทิงพระแตก็ยังไมคอยประสบความสําเร็จเทาใดนัก     
 4. งานวิจัยของประสิทธ์ิ  ปรีชา (ประสิทธ์ิ  ปรีชา,2547) เร่ือง “การสรางและการสืบทอด                      
อัตลักษณของกลุมชาติพันธุมง” 
  งานวิจัยนี้พบวากลุมชาติพันธุมงมีการสืบทอดอัตลักษณของกลุมตนผานการประกอบ
พิธีกรรมตางๆ เชน พิธีศพ  ชาวมงมีประเพณีเบิกทางวิญญาณ  หากมีคนเสียชีวิตจะใชน้ําลางหนาศพ
แลวยิงปน 3 นัด  เพื่อเปนสัญลักษณในการนําทางวิญญาณของผูตายกลับไปหาปูยาหรือ              
บรรพบุรุษของตัวเอง พิธีแตงงาน พิธีสักการะส่ิงศักดิ์สิทธ์ิ บทเพลง สุภาษิตคําพังเพย  การเลานิทาน
และนิยายอิงประวัติศาสตร  
 5.  งานวิจัยของสุมิตร ปติพัฒน  และเสมอชัย พูลสุวรรณ  (2540) เร่ือง “ลาวโซง:  พลวัตของ
ระบบวัฒนธรรมในรอบสองศตวรรษ” 
  งานวิจัยนี้ไดสรุปถึงวัฒนธรรมของชาวลาวโซงท่ีมีการเปล่ียนแปลงหรือถูกหลอมรวมได
งาย  คือ  การแตงกายและไวทรงผมแบบพื้นเมือง (โดยเฉพาะในหมูผูสูงอายุ) ลักษณะทางกายภาพ
ของบานเรือน  ภาษาลาวโซงท่ีใชพูดในชีวิตประจําวันและพิธีกรรมท่ีเกี่ยวของชีวิตของสวนบุคคล 
(เชนพิธีชอนขวัญ เสนแมมด เสนเปาปและแตงงานแบบดั้งเดิม)  
  สวนวัฒนธรรมท่ีเปล่ียนแปลงยากท่ีสุด  คือ ความเช่ือดั้งเดิมในการนับถือผีและพิธีกรรม           
ท่ีเกี่ยวของโดยตรงกับเครือขายความสัมพันธทางวัฒนธรรม (ไดเแก พิธีเสนเรือนและพิธีศพ)  
ความเช่ือเกี่ยวกับผีบรรพบุรุษ  
 6. งานวิจัยของสมชาย จะยอ  และคณะ (2546) เรื่อง “แนวทางการฟนฟูและสืบสานวัฒนธรรม
ประเพณีของเผาลาหู แซแล บานหวยน้ําริน ตําบลแมเจดียใหม อําเภอเวียงปาเปา  จังหวัดเชียงราย”  



128 
 

 

  การวิจัยไดนี้ศึกษาและรวบรวมขอมูลวัฒนธรรมประเพณีท่ีเกี่ยวของกับวิถีชีวิตชองชนเผา
ลาหูมา 5 ดานไดแก 

1)  ดานศาสนา  โดยศาสนาเปนสวนสําคัญในวัฒนธรรมและประเพณีชองชนเผา ชาวลาหู
ใหความสําคัญกับการนับถือผีบรรพบุรุษและผีตางๆ  เชน  ผีเจาที่เจาทาง  ผีน้ํา  ผีบานผีเรือ   ทําใหมี
การประกอบพิธีกรรมเพ่ือบวงสรวงบูชาผีและเทพเจาในเทศกาลตางๆ  

2) ดานดนตรี   มีความสําคัญตอวิถีชีวิตชองชนเผา   เนื่องจากมีการใชเคร่ืองดนตรี                
ในการประกอบพิธีกรรมตางๆ  หากปราศจากเคร่ืองดนตรีก็จะไมสามารถประกอบพิธีกรรมได  
นอกจากนี้เคร่ืองดนตรียังทําหนาท่ีในการใหความบันเทิงแกคนในชุมชน  
  3)  ดานการเตนจะ  เกิดข้ึนพรอมศาสนาและความเช่ือของชนเผาลาหู  โดยเปนการเตนเพื่อ
บวงสรวงเทพเจา  การเตนยังทําใหเกิดความสามัคคีข้ึนชุมชนโดยผูท่ีจะเตนจะตองใสชุดประจําเผา
ครบชุดเทานั้นจึงจะมีสิทธิเขารวมการเตนนี้ได 

4)  ดานการแตงกาย  มีความสําคัญในวิถีชีวิตประจําวันขอชนเผาลาหูอยางมาก  โดยเปน
เคร่ืองแสดงออกถึงความเปนเอกลักษณของชนเผาไดเปนอยางดี   โดยในการเขารวมพิธีกรรมตางๆ 
จะตองแตงกายดวยชุดประจําเผาเต็มยศเทานั้น   

5)  ดานสมุนไพร  เปนยาแผนโบราณท่ีสืบทอดตอกันมาตั้งสมัยบรรพบุรุษ  โดยใชเก็บ
สมุนไพรตามปาเขามาใชรักษาอาการเจ็บปวยของคนในชนเผา  ซ่ึงในบริเวณชุมชนท่ีเผาลาหูอาศัย
อยูซ่ึงมีสมุนไพรมากถึง 27 ชนิด   

อยางไรก็ตามประเพณีและวัฒนธรรมของชนเผาลาหูกําลังเกิดเปล่ียนแปลงและลด
ความสําคัญ ซ่ึงมีสาเหตุดังน้ี  

1)  การหล่ังไหลเขามาของกระแสบริโภคนิยมจากภายนอก ท้ังเส้ือผา ดนตรี เทคโนโลยี  
เคร่ืองใชไฟฟา แบบคนเมือง รวมบุคคลจากภายนอกท่ีมีวัฒนธรรมตางกัน 

2)  คนในชุมชนไมเห็นถึงความสําคัญของประเพณีวัฒนธรรมเหลานี้วามีความสําคัญตอ 
ตนเองและตอการดําเนินชีวิตของตนอยางไร 

3)  ไมมีระบบสืบทอด ปลูกฝง และเผยแพรอยางจริงจังจากคนรุนมาสูคนรุนหลัง คนใหม 
จึงไมเห็นคุณคาของประเพณีและวัฒนธรรมเหลานี้ 

4)  ไมมีระบบ กฎเกณฑ การควบคุม เปนของตนเองในการต้ังรับกระแสความเจริญจาก 
ภายนอก  การวิจัยสงผลใหมีความพยายามในการท่ีจะร้ือฟนประเพณีและวัฒนธรรมเหลานี้โดย
ชุมชนเห็นรวมกันในการฟนฟูวัฒนธรรมดานดนตรีข้ึนมากอน  

 7. งานวิจัยของอุดร วงษทับทิม และคณะ (2546) เรื่อง “ชุมชนกับการจัดการทองเท่ียวเชิงนิเวศ

และวัฒนธรรม ตําบลแมฮี้ อําเภอปาย จังหวัดแมฮองสอน”  
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  งานวิจัยนี้ศึกษาชุมชนแมฮี้ ตําบลแมฮี้ อําเภอปาย จังหวัดแมฮองสอน ซ่ึงเปนพื้นท่ีมีกลุม

ชาติพันธุหลากหลายตั้งถ่ินฐานอยู ท้ัง ลัวะ ไทล้ือ คนเมือง ปกาเกอะญอ ไทยใหญ ลีซอ ลาหู ซ่ึงชาว

ไทยภูเขาบางสวนนิยมปลูกฝน ตอมาเม่ือการทองเท่ียวขยายตัวมากข้ึน นักทองเท่ียวนิยมเดินปาผาน

ไรฝนและคางแรมกับชาวเขาท่ีปลูกฝน สงผลใหภาพลักษณการทองเท่ียวของปายถูกติดกับเร่ืองยา

เสพติด นอกจากนี้วัฒนธรรมชุมชนยังไดรับผลกระทบจากกระแสวัฒนธรรมตะวันตกและปญหา

อ่ืนๆ จากการทองเท่ียว   

  จากปญหาดังกลาวทําใหคณะผูวิจัยรวมมือกับชาวบานและเยาวชนในชุมชนพยายาม

แกปญหาดังกลาวโดยการพยายามพัฒนารูปแบบการทองเท่ียวในปายใหเปนการทองเท่ียวเชิงนิเวศ

และวัฒนธรรม ซ่ึงเปนทองเท่ียวแบบยั่งยืนโดยใชทรัพยกรการทองเท่ียวทางธรรมชาติและ

วัฒนธรรมมาเปนปจจัยหลักในการจัดการทองเท่ียว เพ่ือชวยใหเกิดการอนุรักษวัฒนธรรมประเพณี

ทองถ่ิน การใชทรัพยากรธรรมชาติอยางยั่งยืน และสรางความเขมแข็งใหแกชุมชน สงผลใหมีศึกษา

สํารวจและรวบรวมประวัติศาสตร วัฒนธรรม ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมของชุมชนแมฮี้

จนนําไปสูการจัดต้ังพิพิธภัณฑทองถ่ินของชนเผาปกาเกอะญอ เพื่อพัฒนาเปนแหลงทองเท่ียวเชิง

นิเวศและวัฒนธรรมแบบยั่งยืนตอไป  

 8.งานวิจัยของทรงศักดิ์ ปญญา (2553) เรื่อง “การมีสวนรวมในการจัดการมรดกทางวัฒนธรรม

ชองชุมชน - ทองถ่ินอยางยั่งยืนของชุมชนในเขตเทศบาลเมืองแมฮองสอน”  
  แมฮองสอนเปนจังหวัดท่ีมีความหลากหลายทางชาติพันธุ  ประชากรในแมฮองสอนมี
ลักษณะทางพหุวัฒนธรรมและชาติพันธุ โดยมีท้ังคนเมือง  ไทใหญ   กะเหร่ียง  มูเซอ  ลีซอ  มง  จีนฮอ 
 โดยในเขตเทศบาลมีกลุมคนไทใหญและคนเมืองอาศัยอยูมากท่ีสุด 
  เทศบาลเมืองแมฮองสอนมีลักษณะชุมชนของเรียกวา “ปอก” หรือหมวดบาน ซ่ึงมีนัยยะของ
ความสัมพันธทางสังคมมากกวาขอบเขตพื้นท่ีทางภูมิศาสตรสมัยใหม  แตละปอกจะมีประเพณีท่ี
เปนเอกลักษณของตนเองมาต้ังแตสมัยอดีต ไดแก   
  - ปอกกาดเกา มีงานนมัสการพระธาตุดอยกองมู 
  - ปอกดอนเจดีย มีประเพณีเขาวงกต 
  - ปอกกลางเวียง มีงานนมัสการพระมหามณี 
  - ปอกหนองจองคํา  มีงานนมัสการหลองพอโต  วัดจองคํา 
  - ปอกตะวันออก มีประเพณีปอยเดือนสาม  
  - ปอกปางลอ งานเจดียทรายมิงเมือง 



130 
 

 

  การจัดการวัฒนธรรมของชุมชนเมืองแมฮองสอน  ยึดโยงกับลักษณะของภูมิวัฒนธรรมไต
หรือนิเวศวัฒนธรรมไต  ผานความเช่ือและพุทธศาสนา  ซ่ึงเปรียบเสมือนแกนหลักในการสราง
วัฒนธรรมบนฐานความสัมพันธของสังคมและปฏิสัมพันธระหวางคนกับธรรมชาติและคนกับ           
ส่ิงเหนือธรรมชาติ การสรางภูมิปญญาความรู  การรวมกันกําหนดแบบแผนทางสังคม  วัฒนธรรม 
เศรษฐกิจและการเมือง โดยมีวัดเปนศูนยกลางความสัมพันธทางสังคมของชุมชน การจัดกิจรรมทาง
วัฒนธรรมประเพณีไทใหญจึงเปนเร่ืองของคณะศรัทธากับวัดเปนสําคัญและใชวัดเปนสถานท่ีหลัก
และมีการจัดการอยางเปนระบบโดยอาศัยความสัมพันธทางสังคมท่ียึดโยงชุมชน-ทองถ่ินผาน         

การระดมแรงงาน ซ่ึงสัมพันธกับเครือญาติและวัฒนธรรมประเพณีของชาวไทใหญ  ตั้งแตเกิดจน
ตายบนพื้นฐานความเช่ือในศาสนาพุทธ 

นอกจากนี้  ยังมีการสรางความสัมพันธขามชาติพันธุผานสายสัมพันธทางการคากับชุมชน
ชาติพันธุบนท่ีราบสูง เชน  มีชาวปกากะญอมาชวยทอผามาชวยงานประเพณี  การพึ่งพาแรงงานและ
วัตถุดิบในการจัดงาน เชน ฝาย งา เปนตน  
  ปจจุบันชุมชนเทศบาลแมฮองสอนประสบปญหาการเปล่ียนแปลงและการสูญหายของ
วัฒนธรรมประเพณีซ่ึงจะมากข้ึนหรือลดลงก็อยูท่ีกําลังศรัทธากับวัด  ตลอดจนการเปล่ียนแปลง  
การงานอาชีพและวิถีชีวิต  การจัดการทางวัฒนธรรมของแตละชุมชนจะแตกตางกันไปตาม              
ความเขมแข็งของชุมชน     นอกจากนี้ยังมีการสนับสนุนท้ังจากภาครัฐและสถาบันการศึกษามากข้ึน 
และชุมชนเองยังมีการทํางานรวมกับภาคีในการสรางพื้นท่ีและเครือขายการอนุรักษทางวัฒนธรรม
ของตนเองเพื่อชวยในการจัดการวัฒนธรรม  สงผลใหมีการรื้อฟนวัฒนธรรมประเพณีไทใหญท่ีสูญ
หายไปขึ้นมาใหม  เชน  ประเพณีถวายสงการคําหรือจุลกฐินหรือความผิดเพี้ยนของการจัดงาน
ประเพณีก็มีความพยายามที่รักษาใหถูกตองดั้งเดิมผานเวทีพูดคุยท่ีพัฒนาไปเปนเวทีสภาน้ําเม่ียง 
เชน การสังคายนาประเพณีปอยสางลอง เปนตน  

ผลการจากปรับตัวดังกลาวทําใหชุมชนสามารถสรางความสัมพันธทางสังคมในรูปแบบ
ใหมๆได  โดยปรับใชทุนทางสังคมท่ีตนมีอยู ท้ังกลุมปอกตางๆ   เครือขายสายบุญ   รวมท้ัง
ความสัมพันธกับชุมชนรอบนอกเขตเมืองแมฮองสอนเอาไวได เชน ในอดีตทําใหชุมชนยังคง
สามารถผลิตซํ้าและรักษาวัฒนธรรมประเพณีและอัตลักษณของชาวไทใหญผานกิจกรรมประเพณี  
12 เดือนเอาไวได 
 9. วิทยานิพนธของนิตินันท  พันทวี     (นิตินันท  พันทวี,  2544)  เร่ือง  “การศึกษาพิธีกรรมทองถ่ิน
ในฐานะทุนทางวัฒนธรรมเพื่อการพัฒนาชุมชน: พิธีกรรมบายศรีสูขวัญอีสาน” 
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ชุมชนบานหมูมาน  ตําบลหมูมน กิ่งอําเภอเชียงขวัญ  จังหวัดรอยเอ็ด เปนชุมชนท่ีผาน
กระบวนการผสมผสานทางสังคมและวัฒนธรรม  ระหวางวิถีพุทธและความเช่ือดั้งเดิมในทองถ่ิน 
จนเกิดกลายเปนประเพณีและวัฒนธรรมเฉพาะถ่ินท่ีสะทอนถึงอัตลักษณของชุมชน ดังนี้ 

1) ประเพณีท่ีเกิดจากความเชื่อเร่ืองผี จิต และวิญญาณ เชน การนวดขาวสงพรายแกกําเนิด  
การเล้ียงผีบาน ผีฟา การเล้ียงขาวเล้ียงเมือง ประเพณีเสียเคราะห เสียเข็ญเดือนและป 

2) ประเพณีท่ีเกิดวิถีการดํารงชีวิต เชน การเล้ียงผีตาแฮก บุญบั้งไฟ การบวชจาควาย            
การลงปลา การทํานาสามัคคี 

3) ประเพณี พิธีกรรมและวัฒนธรรมท่ีเกิดจากพุทธศาสนา เปนประเพณีตามเดือนท่ีกัน 
ตลอดป เชน การงานบุญในเดือนตางๆ การบวชนาค 

4) ประเพณีท่ัวไปที่เกิดจากวิถีการดํารงชีวิตท่ีนอกเหนือการทํามาหากิน เชน ลอยกระทง  
แจกขาวหาผูตาย ประเพณีกินดองหรือแตงงาน 

5) ศิลปกรรม เชน พระพุทธรูปจําหลักไม พระพิมพ  เปนตน 
อยางไรก็ตามงานวิจัยนี้มุงเนนไปท่ีพิธีกรรมบายศรีของชุมชนบานหมูมน  ตําบลหมูมน           

กิ่งอําเภอเชียงขวัญ จังหวัดรอยเอ็ด ซ่ึงมีท้ังบายศรีคน สัตว และเคหะสถาน ซ่ึงมีคุณคาดังนี้   
1) คุณคาในตัวพิธีกรรมบายศรีสูขวัญ  หมายถึงองคประกอบของพิธีกรรม   ไดแก                              

ผูประกอบพิธีกรรม  ผูรวมพิธีกรรม  บทสูขวัญ  เคร่ืองสังเวย  และมีคุณคาในฐานะสัญลักษณท่ีส่ือ
ความหมายแหงความดีงาม 

2) คุณคาของพิธีกรรมตอบุคคล  ไดแก   สมาธิ  ความสบายใจ   ความกตัญูกตเวที                    
ความออนนอมถอมตนมีสัมมาคารวะและความมีน้ําใจงาม 

3) คุณคาของพิธีกรรมท่ีเกิดตอชุมชน ในฐานะท่ีทําหนาท่ีควบคุมรักษาแบบแผนทางสังคม
ของชุมชน ขัดเกลาทางสังคมและการสรางความเปนน้าํหนึ่งใจเดยีวกนัของชุมชน 

นอกจากนี้เม่ือชุมชนเรียนรูคุณคาของพิธีกรรมบายศรีสูขวัญ  โดยการเช่ือมโยงภูมิหลังทาง
สังคมและวัฒนธรรมของชุมชนกอใหเกิดความเขาใจ  ความม่ันใจ  ความภาคภูมิใจและความมี
เกียรติภูมิ  ซ่ึงจะสงผลใหเกิดทัศนคติเชิงบวกตอตนเอง  และเม่ือชุมชนเกิดความคุนเคยกับแบบแผน
ทางสังคมของชุมชน  ก็จะกอใหเกิดความเช่ือม่ันใจ  การยอมรับ  การปรับตัวตอพฤติกรรมภายใน
ชุมชนได เกิดความรูสึกเปนเจาของชุมชนสงผลใหเกิดความผูกพันกับชุมชนมาก 

การวิจัยยังพบวาพิธีกรรมบายศรีสูขวัญเปนเครื่องมือท่ีคนในชุมชนใชเปนทุนทาง
วัฒนธรรมในการสรางสัมพันธภาพท่ีถูกตองสรางสรรค  
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 10. วิทยานิพนธของสรัชชา เวชพฤติ (สรัชชา เวชพฤติ, 2539) เรื่อง “เอกลักษณทางวัฒนธรรม 
การติดตอทางวัฒนธรรมและกระบวนการผสมผสานทางวัฒนธรรมในชุมชนมอญ  ตําบลทรง
คะนอง อําเภอพระประแดง จังหวัดสมุทรปราการ”  

ชุมชนชาวมอญนั้นมีเอกลักษณทางวัฒนธรรมของตนซ่ึงแสดงออกมาในหลายรูปแบบ
ไดแก  

-  คติความเช่ือเร่ืองผี เชน ผีผา ผีมะพราว  
-  อาหารการกิน เชน แกงสมลูกมะตาด แกงสมลูกมะส้ัน ขนมเบ้ืองมอญ 
-  ภาษามอญ ท้ังการพูดและการเขียน ไดแก หนังสือ เชน หนังฉันทะลังกาเปนรอยกรอง 

แบบมอญ  หนังสือเทศน  เชน  พงศาวดาร  นิทาน  คติธรรม  เปนตน  การพูดภาษามอญของคน                 
ในชุมชน  

-  การแตงกายแบบชาวมอญ  
-  ประเพณีตางๆ ของชาวมอญ เชน ประเพณีทําบุญกลางบาน แหเสาหงส-ธงตะขาบ  

ประเพณกีารเกิด การบวช การแตงงาน การทําศพ ประเพณีคํ้าตนโพธ์ิ ประเพณแีหนก- แหปลาเพื่อ
สะเดาะเคราะห ประเพณีสงขาวสงกรานต ตัดบาตรน้ําผ้ึง เปนตน  

-  ความเช่ือตางๆ เชน หามนําตุกตารูปคน เตา ชาง หมู เขาบาน หามคนทองท่ีไมใชคน              
ในครอบครัวคางท่ีบาน เปนตน  

-  ดนตรีและนาฏศิลป  เชน วงปพาทยมอญ ตะโพนมอญ เพลงราชาส่ีบท เปนตน 
-  การละเลนสะบา ทะแยมอญ 
การศึกษานี้พบวาการธํารงของเอกลักษณทางวัฒนธรรมเปนผลมาจากปจจัยภายใน  โดยผูท่ี

มีบทบาทและมีสวนชวยธํารงใหเอกลักษณทางวัฒนธรรมของชุมชนมอญไว  คือ  ผูนําทางการเมือง 
ผูนําทางศาสนา ผูนําทางการศึกษา และผูนําทางศิลปะและนันทนาการ  

ในทางกลับกันปจจัยภายนอกก็เปนตัวแปรสําคัญท่ีทําใหชุมชนมอญสูญเสียเอกลักษณทาง
วัฒนธรรมของตนเอง ท้ังความทันสมัยท่ีแพรกระจายเขามา การเปนเมืองและการเปนอุตสาหกรรม 
รวมท้ังแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ 

โดยสรุปการศึกษามิติทางวัฒนธรรม  พบวาการเกิดวัฒนธรรมเปนผลมาจากการที่คนมา
อาศัยอยูรวมกันในสังคมหนึ่ง  ซ่ึงคนท่ีมาอาศัยอยูรวมกันนี้อาจจะประกอบไปดวยหลากหลายชาติ
พันธุ  ทําใหเกิดการผสมผสานทางวัฒนธรรมข้ึนท้ังในดานสังคม  เศรษฐกิจและการเมือง วิถีการ
ดํารงชีวิต เปนรากฐานท่ีดีงามคนสังคม หากแตการเปล่ียนแปลงท่ีเกิดในโลกยุคปจจุบันกลับคอยๆ 
ทําลายวัฒนธรรมท่ีดีงามที่บรรพบุรุษของเราไดสรางและส่ังสมกันมาอยางยาวนาน ซ่ึงมีหลาย
ชุมชนที่เร่ิมตระหนักถึงปญหาท่ีเกิดข้ึน เกิดความตระหนักรู  และมีความเทาทันส่ิงท่ีเกิดข้ึน  ทําให
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คนในชุมชนลุกข้ึนมารวมมือกันอยางเขมแข็งเพื่อหาหนทางปกปองธํารงรักษาและสืบทอดไวซ่ึง
วัฒนธรรมท่ีเปนรากเหงาของตนเอง เพื่อใหเราสามารถยืนอยูในสังคมอยางมีเกียรติและภาคภูมิใจ
ในตัวตนของตนเองอีกคร้ัง  
   การศึกษามิตวิัฒนธรรมสามารถการสังเคราะหโดยสรุปเปนตารางไดดังนี้
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ตารางที่ 10 การสังเคราะหความรูทองถิ่นมิติวัฒนธรรม 
 
 องคความรูมิตวิัฒนธรรม การเชื่อมโยงกับองคความรูอื่นๆ 

พลังของชุมชนในงานวิจัย
มิติวัฒนธรรม 

คุณคาขององคความรู 
มิติวัฒนธรรม 

อัตลักษณทางชาติพันธ เปนสิ่ง ที่
จําแนกการศึกษาวัฒนธรรมในแตละ
พื้นที่ไดอยางชัดเจน อัตลักษณจะ
เปนตัวบงบอกวัฒนธรรมอื่นๆ เชน
ภาษา อาหาร การทํามาหากิน การ
แตงกาย ความเชื่อ พิธีกรรม  และ
ประเพณี 

- การศึกษาประวัติศาสตรทองถิ่น
เปนสิ่งที่เชื่อมโยงใหเห็นถึงการ
เปลี่ยนแปลงที่สงผลกระทบตอการ
คงอยูของวัฒนธรรม  
- ภูมิปญญาทองถิ่นในการประกอบ
อาชีพในแตละทองถิ่นสืบทอดกัน
มาตั้งแตบรรพบุรุษเหลานี้เปนองค
ความรู ที่ เ ชื่อมโยงกันทําให เกิด
วัฒนธรรมของทองถิ่น 

การเห็นคุณคาของอัตลักษณ
ทางวัฒนธรรมของคนใน
ชุมชนเปนพลังที่สําคัญใน
การสืบทอดวัฒธรรมทองถิ่น  
รวมทั้งการมีสวนรวมของทุก
ฝายในชุมชน 

องคความรูดานวัฒนธรรมกอใหเกิดความ
ภ า คภู มิ ใ จ ใ น อั ต ลั กษณ ข อ ง ตน เ กิ ด
ความรู สึกหวงแหนเปนเจาของชุมชน
นําไปสูจิตสํานึกการอนุรักษวัฒนธรรม
ทองถิ่นรวมทั้งเปนพลังที่สําคัญในการ
เผชิญหนากับการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นใน
อนาคต 
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สรุปการสังเคราะหงานวิจัยและวิทยานิพนธมิติวัฒนธรรม 
            จากการสังเคราะหงานวิจัยและวิทยานิพนธในมิติวัฒนธรรมท้ัง10 เลมพบวางานวิจัย

สวนใหญเปนลักษณะของการศึกษาวัฒนธรรมของกลุมชาติพันธุตางๆเปนหลักในการท่ีจะศึกษา         
เชน กลุมลาวคร่ัง มง ลาวโซง ชาวไทยภูเขา มอญ มุสลิม ไทยใหญ กระเหร่ียง มูเซอ เพื่อท่ี                        
จะศึกษาถึงอัตลักษณของชาติพันธุและวัฒนธรรมของแตละชาติพันธุ เพื่อนําไปสูการธํารงรักษา
วัฒนธรรมเหลานี้ไว 

  งานวิจัยเหลานี้ไดสะทอนถึงประเพณีวัฒนธรรมทองถ่ิน อาหาร ภาษา เคร่ืองแตงกาย 
และวิถีชีวิตความเปนอยูของแตกลุมชาติพันธุ โดยงานวิจัยสวนใหญใชแนวคิดทฤษฎีทาง
วัฒนธรรมมาอ ธิบายปรากฎการณต า งๆ  คื อ  แนว คิดการผสมผสานทางวัฒนธรรม                            
การเปล่ียนแปลงทางวัฒนธรรม รวมท้ังปจจัยท่ีสงผลตอการเปล่ียนแปลงวัฒนธรรม  คือ วัฒนธรรม
ภายนอกท่ีหล่ังไหลเขามาในชุมชนไมวาจะเปนกระแสบริโภคนิยม ความทันสมัยตางและส่ิงท่ี
สําคัญคือการสูญสลายของวัฒนธรรมเพราะขาดการสืบทอดและท่ีสําคัญคือขาดเอกลักษณทาง
วัฒนธรรมของตน  

  งานวิจัยท้ัง 10 เลม มีประเด็นท่ีเหมือนกันคือปญหาหรือจุดเร่ิมตนการทําวิจัย ซ่ึงสวน
ใหญมีท่ีมาจากการที่นักวิจัยหรือชุมชนพบวาวัฒนธรรมหรืออัตลักษณของชุมชนโดยเฉพาะกลุม
ชาติพันธุกําลังเส่ือมสลายหายไปในกระแสวัฒนธรรมบริโภคนิยมสมัยใหม หากเราไมเร่ิมตนธํารง
รักษาซ่ึงในการวิจัยส่ิงเหมือนกันคือการใหชุมชนมีสวนรวมในการวิจัย เพ่ือใหไดองคความรูท่ีมา
จากคนในชุมชน ทําใหชุมชนเกิดความตระหนักรูรวมทั้งตระหนักถึงคุณคาของวัฒนธรรมของ
ชุมชนตนซ่ึงนําไปสูการอนุรักษและสืบทอดวัฒนธรรมของแตชุมชนตอไป  
3.  ความรูทองถ่ินในมิติเชิงเศรษฐกิจ 
 วิถีเศรษฐกิจดั้งเดิมของชุมชนในสังคมไทยน้ัน คือ การทําเกษตรกรรมท่ีมีการพึ่งพาตนเองพึ่งพา
อาศัยซ่ึงกันและกันภายในชุมชน มีวิถีชีวิตแบบพอกินพออยู ตอมาเม่ือความเจริญกาวหนาเขามาสู
ชุมชนสงผลใหวิถีชุมชนแบบพออยูพอกินท่ีพึ่งพาอาศัยกันเร่ิมสูญสลายไป วิถีเศรษฐกิจดั้งเดิม           
ถูกครอบงําดวยระบบเศรฐกิจแบบทุนนิยม เงินท่ีหาไดมาถูกนําไปใชเพ่ือชีวิตท่ีฟุงเฟอตามกระแส
บริโภคนิยม ชาวบานมีแตหนี้สินทําใหบางชุนชนเร่ิมตั้งคําถามถึงส่ิงท่ีเกิดและพยายามท่ีแกปญหา
ของตนดวยวิธีการตางๆ เพ่ือใหชุมชนของตนเกิดความเขมแข็งทางเศรษฐกิจ สามารถพ่ึงพาตนเอง
และดํารงอยูไดอยางมีศักดิ์ศรีและมีความภาคภูมิใจเหมือนอดีต 
 ผูวิจัยพบวาความเปล่ียนแปลงทางดานเศรษฐกิจท่ีเกิดข้ึนนี้แตละชุมชนก็มีวิธีการและแนวทาง
แตกตางกันไป แตมีวัตถุประสงคคลายคลึงกัน คือ การสรางความเขมแข็งทางเศรษฐกิจใหแกชุมชน
ของตน ดังนั้นผูวิจัยจึงทําการศึกษาวิเคราะหและสังเคราะหงานวิจัยและวิทยานิพนธจํานวน10  เลม  
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เพื่อนําขอมูลท่ีไดไปใชในการวางกรอบโครงการศึกษาเศรษฐกิจชุมชน  งานวิจัยและวิทยานิพนธมี
ดังนี้   
 1. งานวิจัยของศูนยวิจัยเพื่อเพิ่มผลผลิตทางเกษตร คณะเกษตรศาสตรและคณะเศรษฐศาสตร 
มหาวิทยาลัยเชียงใหม (2551) เร่ือง “การวิจัยและพัฒนาระบบการผลิตเกษตรและวิสาหกิจชุมชน
ตามวิถีเศรษฐกิจพอเพียง”  
  งานวิจัยนี้ทําการศึกษาวิเคราะหระบบการผลิตท่ีจะนําไปสูการพัฒนาท่ียั่งยืนโดยอาศัย
บทเรียนจากตัวอยางท่ีมีวิธีปฏิบัติท่ีเนนอัตลักษณทองถ่ิน  ไดแก ระบบการผลิตในภาคการเกษตร      
ท่ีสะทอนอัตลักษณของภาคเหนือ ไดแก การผลิตขาว  ลําไย  สม  โคนม เพื่อเสริมสรางความสามารถ
ของชุมชนทองถ่ินในการผลิตสินคาท่ีอยูบนฐานของอัตลักษณและการบริหารจัดการธุรกิจชุมชน
ในลักษณะเศรษฐกิจพอเพียงในรูปของวิสาหกิจชุมชน ไดแก  อาหารแปรรูปพื้นบานและหัตถกรรม
พื้นบาน ใน 18 ระบบการผลิต กลุม/สหกรณ (ในพ้ืนท่ี 5 จังหวัดภาคเหนือตอนบน ไดแก  เชียงใหม 
 ลําพูน ลําปาง พะเยา และนาน) 
  ผลการวิจัยนี้ใชกระบวนการวิเคราะหและพัฒนา โดยการจัดเวทีแลกเปล่ียนการเรียนรูเพื่อ
คนหาวามีปจจัยท่ีทําใหระบบการผลิตและวิสาหกิจชุมชนเกิดความยั่งยืนบนฐานของอัตลักษณ
ทองถ่ินและศึกษาความรูความเขาใจกลุม/สหกรณในพื้นท่ีวิจัย ท่ีมีตอปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงเพื่อ
คนหาแนวทางปฏิบัติท่ีดีท่ีสุด (best practice) ในการดําเนินการ โดยพบวากลุม /สหกรณตางๆ  มี
เขาใจในแนวคิดปรัชญาพอเพียงอยางหลากหลาย  แตท้ังหมดมุงไปท่ีเศรษฐกิจพอเพียงในระดับ       
ท่ีเพียงพอตอการบริโภคและขายในสวนท่ีเหลือใหความสําคัญและความเขาใจตอประเด็นความรู
และการสรางภูมิคุมกันนอยแตยังไมตระหนักถึงเร่ืองอัตลักษณทองถ่ินแตก็มีการเร่ิมเรียนรู 
    นอกจากนี้ยังพบวา  การบริหารจัดการอยางมีประสิทธิภาพสงผลตอระดับความเปนเศรษฐกิจ
พอเพียงโดยจุดออนในการบริหารจัดการของกลุม  /สหกรณ  ซ่ึงเปนวิสาหกิจชุมชนคือการขาด             
การมองการบริหารจัดการแบบองครวมเพราะใหความสําคัญแกการจัดการองคกรและการผลิต            
เปนหลักและใหความสําคัญในการจัดระบบสวัสดิการชุมชนในลําดับทายซ่ึงระบบสวัสดิการชุมชน
นี้ในภายหลังไดสงเสริมใหมีข้ึนในชุมชนอยางกวางขวาง ซ่ึงชวยสงเสริมใหเกิดความสามัคคี                 
ในชุมชนไดอีกดวย  สวนจุดดอยของวิสาหกิจชุมชน คือ  ยังไมใหความสําคัญแกการพัฒนา
ทรัพยากรมนุษยและยังขาดความรูความเขาใจไปในทิศทางเดียวกันเพื่อผลในการพัฒนาอยางยั่งยืน
ในกลุมตางๆ  
 อยางไรก็ตามการวิจัยพพบวาปจจัยท่ีมีผลตอความยั่งยืนของความเปนเศรษฐกิจพอเพียง 
ไดแก ขนาดของการผลิตและขนาดของกลุมท่ีตองเหมาะสมคือไมใหญหรือเล็กจนเกินไป  
เนื่องจากจะสงผลตอการสรางความหลากหลายตอในการบริการหรือความหลากหลายของ
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ผลิตภัณฑ  นอกจากนี้ประสบการณในการผลิตทุนทางสังคมตางๆ  ลวนมีความสําคัญตอ                  
ความเขมแข็งของกลุม  
 2. งานวิจัยของภีม ภคเมธาวี และคณะ (2549) การวิจัยการจัดการความรูเพื่อพัฒนาองคกร
การเงินชุมชน  
  งานวิจัยนี้ศึกษาถึงความเปนมาตราฐานคิดและวิถีพลังของขบวนองคกรการเงินชุมชน                   
ในประเทศไทย  ผลการวิจัยพบวา องคกรการเงินชุมชนมีศักยภาพที่จะเปนหนวยจัดการการเรียนรู
ตามอัธยาศัยของชุมชนและเปนหนวยจัดการงบประมาณมูลฐานเพ่ือสรางสวัสดิการชุมชน แตมี
ขอจํากัดหลายประการที่ทําใหองคกรการเงินชุมชนมีปญหาในตัวเองเปนจํานวนมาก  
  ดังนั้นงานวิจัยนี้จึงเสนอใหการขับเคล่ือนขบวนองคกรการเงินชุมชนบนฐานความรูของ
ชุมชน โดยมีวัตถุประสงคเพื่อประสานและสนับสนุนใหเกิดการสราง สังเคราะห เช่ือมโยง 
ถายทอดและขับเคล่ือนขบวนองคกรการเงินชุมชนใหเกิดการเรียนรู ข้ึนในชุมชนและภาคี                       
ท่ีเกี่ยวของอยางเปนระบบ เพื่อทําใหการดําเนินงานขององคกรการเงิน ชุมชนมีประสิทธิภาพ           
และเกิดประสิทธิผลเช่ือมโยงไปสูการแกปญหาความยากจนและเสริมสรางความเขมแข็งใหกับ
ชุมชน  

การวิจัยคร้ังนี้ไดปฏิบัติรวมกับเครือขายองคกรการเงินชุมชนระดับตําบล5พื้นท่ี                  
ท่ัวประเทศ 1) เครือขายสัจจะสะสมทรัพยพัฒนาคุณธรรมครบวงจรชีวิต จังหวัดตราด 2)  กลุมสัจจะ
ลดรายจายวันละ 1 บาท  ทําสวัสดิการภาคประชาชน จังหวัดสงขลา  3)  เครือขายองคกรออมทรัพย
ชุมชนจังหวัดลําปาง 4) เครือขายกองทุนหมูบานตําบลกะหรอ กิ่งอําเภอนบพิตํา จังหวัด
นครศรีธรรมราช 5)  เครือขายกองทุนหมูบานตําบลในคลองบางปลากด อําเภอพระสมุทรเจดีย 
จังหวัดสมุทรปราการ และโครงการบูรณาการหนวยงานสนับสนุนการจัดการความรูเพื่อพัฒนา
องคกรการเงินชุมชน 3 ตําบล อําเภอเมือง จังหวัดนครศรีธรรมราช   

ในการศึกษาวิจัยไดทําการเช่ือมโยงเครือขายและจัดกระบวนการเรียนรูรวมกันบน
ฐานขอมูล สารสนเทศและความรูของภาคีท่ีเกี่ยวของเพ่ือใหเกิดการนําความรูไปใชงานอยาง
หลากหลาย เอ้ือใหเกิดความเขมแข็งข้ึนในชุมชนและชวยแกปญหาความยากจน จากการศึกษา
พบวารูปแบบและวิธีการจัดการองคกรการเงินชุมชนเพื่อสรางสวัสดิการชุมชนและทําใหเกิด              
การเรียนรูข้ึนภายในกลุม เครือขาย และชุมชนเพื่อความเขมแข็งท้ังทางเศรษฐกิจ สังคม และจิตใจ
ของสมาชิก มีแนวทางสําคัญอยูท่ี การจัดต้ังกองบุญ/สวัสดิการวันละ 1 บาท โดยมีวิธีการโดยให
สมาชิกต้ังสัจจะวาจะลดรายจายวันละ 1 บาท เพื่อนําเงินมาจัดสวัสดิการชวยเหลือกัน โดยมีหนวย
จัดการระดับหมูบาน ตําบล 3 รูปแบบคือ  

  1)  ตั้งข้ึนใหมในระดับตําบล  
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  2)  เช่ือมโยงกับเครือขายองคกรการเงินชุมชนต้ังเปนกองทุนระดับตําบล  
  3)  เช่ือมโยงกับองคกรการเงินชุมชนท่ีมีอยูเดิมตั้งเปนกองทุนสวัสดิการระดับ

หมูบานโดยมีการเช่ือมโยงเปนเครือขายเรียนรูในระดับตําบล โซน และจังหวัด  
  อยางไรก็ตามการจะทําใหองคกรการเงินชุมชนเหลานี้เกิดความยั่งยืนควรสรางระบบ              
การทํางานและทักษะความรูของหนวยงานสนับสนุนเพื่อเสริมสรางกระบวนการเรียนรูใหกับ
ขบวนองคกรการเงินชุมชนอีกท้ังยังควรมีหนวยงานระดับทองถ่ิน เชน จังหวัดและองคกรปกครอง
สวนทองถ่ินเขามามีสวนรวมและทําหนาท่ีเช่ือมโยงหนวยงานสนับสนุนท่ีเกี่ยวของกับองคกร
การเงินชุมชนท้ังระดับนโยบายและการสนับสนุนเชิงโครงสรางในทองถ่ินโดยใชการจัดการความรู
เพื่อสรางความเขมแข็งใหกับชุมชนตามตัวแบบของจังหวัดนครศรีธรรมราชที่มีจัดทําแผนชีวิต
ชุมชน และมีแผนพัฒนาการเงินชุมชนโดยการจัดต้ังกองบุญหรือกองทุนสวัสดิการวันละ 1 บาท 
 3. งานวิจัยของณรงค  เพ็ชรประเสริฐ  (ณรงค  เพ็ชรประเสริฐ ,2542) เร่ือง “การศึกษา                     
ความเปนไปไดในการจัดตั้งธุรกิจชุมชน”  
  งานวิจัยนี้ทําการศึกษาโครงการทดลองบริษัทธุรกิจชุมชนหัวไทร  ตําบลเขาพังไกร  อําเภอ
หัวไทร  จังหวัดนครศรีธรรมราช   เพื่อวิเคราะหความเปนไปไดในการจัดตั้งธุรกิจชุมชน  โดย
พิจารณาความเปนธุรกิจชุมชนจากการที่ชุมชนถือครองกรรมสิทธ์ิสวนใหญและมีเปาหมายเพื่อ
สรางรายไดและคุณภาพชีวิตของชุมชน 
  ผลการวิจัยพบวา ในการจัดต้ังธุรกิจชุมชนจะตองวิเคราะหวาธุรกิจชุมชนควรเปนธุรกิจแบบ
ใด  วิเคราะหตลาดรองรับ วิเคราะหความไดเปรียบเชิงเปรียบเทียบ รวมท้ังพิจารณาการมีสวนรวม
ของสมาชิกในชุมชนและผูเกี่ยวของอ่ืนๆ  เพ่ือดูความเปนไปไดในการระดมทุนวิธีการผลิต วิธีการ
ทําธุรกิจ พิจารณาถึงกลุมลูกคาเปาหมายและการเขาถึงลูกคา  
  จากการศึกษาวิเคราะหธุรกิจชุมชนหัวไทรหรือหัวไทรโมเดล  ซ่ึงเปนธุรกิจชุมชนมี
เอกลักษณของตนเอง พบวามีลักษณะสําคัญ 2 ประการ 
  ประการแรก  คือ การดําเนินตามแนวทางหน่ึงครัวเรือน สองวิถีการผลิตคือ 1) การผลิตให
เพียงพอตอความตองการ  และ  2)  การผลิตโดยสรางสวนเกินใหมากข้ึน  หรือผลิตบางอยาง                 
ท่ีสามารถขายไดดีในตลาด  เพื่อใหมีเงินมาซื้อปจจัยอ่ืนๆ  ท่ีจําเปนและตองการโดยบริษัทฯ 
ชวยเหลือเร่ืองการตลาดและแนะนําการปลูกพืชท่ีมีตลาดดี  
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ประการท่ีสองคือ การดําเนินงานเพื่อบรรลุเปาหมา   ไดอาศัยการปฏิสัมพันธจาก 4   ฝาย 
ไดแก ชุมชน (นักวิชาการและ NGOs) ธุรกิ  จ และภาคราชการ 

อยางไรก็ตามการท่ีจะนําหัวไทรโมเดลไปใชกับธุรกิจชุมชนในพื้นท่ีอ่ืนๆ  นั้น ณรงค   
เพ็ชรประเสริฐ ไดใหขอแนะนําวา อาจใชไดในบางพ้ืนท่ีบางชุมชนเทานั้น  การที่ธุรกิจชุมชนจะ
ประสบความสําเร็จไดนั้นมีปจจัยช้ีขาด  อยู 4 ประการ คือ  ความไดเปรียบ  ตลาด  การมีสวนรวมของ
ชุมชน และแกนนําท่ีมีความสามารถ    

ท้ังนี้อาจกลาวไดวา  หัวไทรโมเดลนั้นยังไมอาจใชเปนโมเดลหลักในการดําเนินธุรกิจ
ชุมชนไดอยางชัดเจน  เนื่องจากบริษัทธุรกิจชุมชนหัวไทรมีการดําเนินธุรกิจมาเพียง1ปเทานั้น       
หากจะนําแบบอยางดังกลาวไปใช ควรพิจารณาปจจัยอ่ืนรวมดวย  เชน อัตลักษณและเอกลักษณ
อ่ืนๆ ของชุมชน รวมท้ังปจจัยอ่ืนดังเชนท่ีผูวิจัยในโครงการดังกลาวแนะนําดวย 
 4.  งานวิจัยของพันเอกยศนันท  หรายเจริญ  (ยศนันท  หรายเจริญ ,2544) เร่ือง ”  ประชาสังคม 
เศรษฐกิจพอเพียงกับหมูบานปองกันตนเองชายแดน  ศึกษาเฉพาะกรณีหมูบานปองกันตนเอง
ชายแดนไทย-พมา จังหวัดประจวบคีรีขันธ”    
  งานวิจัยนี้มุงเสนอรูปแบบของหมูบานในอุดมคติท่ีจะทําใหราษฎรไทยท่ีอาศัยในหมูบาน
ตามแนวชายแดนมีคุณภาพชีวิตท่ีดีข้ึนมีรายไดมากข้ึนและสามารถพึ่งตนเองไดโดยที่ผูวิจัย              
เปนนายทหารจึงมีความสนใจในโครงการหมูบานปองกันตนเองชายแดน  สวนในดานการทหาร
โครงการน้ีมีผลตอความสําเร็จของ  “ยุทธศาสตรการตอสูเบ็ดเสร็จ”   ซ่ึงเปนระบบการตอสูเพื่อปอง
ปรามปองกันและตอบโตการปฏิบัติการของกองกําลังตางชาติ  โดยนํากําลังรบหลัก  กําลังประจําถ่ิน
และกําลังประชาชน มาบูรณาการเขาดวยกันอยางมีแผนเพื่อปฏิบัติการตอบโต  โดยไมจํากัดหวง
เวลาหรือตลอดหวงเวลา   ท้ังทางดานเศรษฐกิจ  สังคม   การเมือง  และการทหาร  ใหสอดคลองกับ
แผนพัฒนาชาติ   ท้ังนี้ในการดําเนินงานของฝายทหารโดยกองกําลังสุรสีห  ไดใหความสําคัญ                
ในการผสมผสานกองกําลังทุกประเภททั้งพลเรือน  ตํารวจ  และทหร  สวนราชการในพื้นท่ี  
โดยเฉพาะกองกําลังประชาชน และทรัพยากรที่มีอยูใหเกิดประโยชนสูงสุด  เพื่อลดเง่ือนไขเกี่ยวกับ
ความยากจน  ความไมทัดเทียมดานการพัฒนาโดยรัฐ 
  พื้นท่ีทําการศึกษาวิจัย คือ หมูบานดานสิงขร  และหมูบานบางเจริญ จังหวัดประจวบคีรีขันธ 
ซ่ึงหมูบานปองกันตนเองชายแดนไทย-พมา ซ่ึงมีการนําประชาสังคมและเศรษฐกิจพอเพียงมาใช 

 การวิจัยพบวาความสําเร็จของ  “ยุทธศาสตรการตอสูเบ็ดเสร็จ” ในโครงการหมูบานปองกัน
ตนเองชายแดน มีองคประองคสําคัญท่ีทําใหหมูบานสามารถยกระดับศักยภาพตนเองใหมีคุณภาพ
ชีวิตท่ีดี  มีรายไดมากข้ึนและพึ่งตนเองไดนั้น ไดแก   

1) หมูบานมีการดําเนินการประชาสังคม มีกิจกรรมรวมกันในหมูบานอยางสมํ่าเสมอและมี 
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คุณภาพ 
2) ราษฎรในหมูบานนั้น ๆ สามารถพ่ึงตนเองได แสดงใหเห็นวามีการนําแนวทาง 

เศรษฐกิจพอเพียงมาใช 
3) ราษฎรในหมูบานมีสวนรวมโดยอาสาสมัครในดานการปองกันตนเอง 

 5. งานวิจัยของมนตรี  ปานกลํ่า  (มนตรี  ปานกลํ่า,  2542)  เร่ือง”  เศรษฐกิจชุมชนพ่ึงตนเองของ
กลุมออมทรัพยเพื่อการผลิตในจังหวัดลําปาง” 

งานวิจัยนี้  พบวา  คณะกรรมการกลุมออมทรัพยเพื่อการผลิต มีวัตถุประสงคหลัก คือการหา
กําไรจากดําเนินงานเพื่อแบงปนแกสมาชิก   รวมท้ังการหาสินเช่ือใหแกสมาชิกของกลุม                      
และคาดหวังวา  กลุมออมทรัพยเพื่อการผลิตฯ จะสามารถชวยสมาชิกในแงของความเปนอยูท่ีดีข้ึน  
เปนแหลงดอกเบ้ียเงินกูดอกเบ้ียต่ํา  เปนแหลงจัดหาสินคาอุปโภคบริโภค ทําใหกิจกรรมของกลุม
ออมทรัพยฯ เนนหนักไปในดานการรับฝากและการใหกูเงิน  โดยมีกิจกรรมแสวงผลกําไร  เชน   
ศูนยสาธิตการตลาด  และการใหเชายุงฉาง เพียงเล็กนอยเทานั้น นอกจากนี้ปญหาสําคัญของกลุม ฯ  
คือ คณะกรรมการบริหารและสมาชิกขาดความรูความเขาใจในหลักการและวัตถุประสงคของกลุม             
ออมทรัพยจะเห็นไดวาและเปนแหลงชวยเหลือเร่ืองการตลาด ก็ตาม   

งานวิจัยนี้วิเคราะหวา  หากจะใหกลุมฯ ประสบความสําเร็จและเปนประโยชนตอสมาชิก
รวมท้ังเพื่อใหเปนการขยายฐานสมาชิก กลุมออมทรัพยควรประสานงานกับเจาหนาท่ีจากหนวยงาน
อ่ืนท่ีมีความรูความเขาใจ ซ่ึงงานวิจัยพบวาเจาหนาท่ีสํานักงานพัฒนาชุมชนอําเภอนั้นมีความรู        
ความเขาใจในนโยบายเศรษฐกิจชุมชนพ่ึงตนเองเปนอยางดี  โดยเฉพาะความรูในเรื่องเงินทุน
หมุนเวียนของกลุม  การบัญชี การตลาด สินคาหัตถกรรม การชั่งตวงวัดและการกําหนดราคาสินคา 
 การศึกษาความเปนไปไดของการลงทุน  อัตราดอกเบ้ียและเงินปนผล  ท้ังมีประสบการณในงาน
พัฒนาชุมชนมาโดยเฉล่ียแลวถึง  20 ป  ซ่ึงการประสานความชวยเหลือกับหนวยงาน  และบุคลากรที่
เกี่ยวของเหลานี้จะเกิดประโยชนตอกลุมท้ังยังจะสรางความรูความเขาใจใหเกิดข้ึนท้ังคณะ
กรรมการบริหาร สมาชิกและประชาชนในชุมชนดวย   
 6.งานวิจัยของกนกรัตน  ยศไกร  (กนกรัตน  ยศไกร,2549) เร่ือง “พลังชุมชนและการบูรณาการ
เพื่อเศรษฐกิจพอเพีย : กรณีศึกษาชุมชนพุทธ มุสลิม และอาขาในประเทศไทย” 

งานวิจัยนี้ศึกษาสภาพการณของเศรษฐกิจพอเพียงท่ีดํารงอยูในชุมชนทองถ่ินดั้งเดิมของ
ประเทศไทยในกลุมวัฒนธรรมตางๆ โดยศึกษาในพื้นท่ี  ดังนี้ 1)  ชุมชนพุทธ  บานใหมสมูรณ  
จังหวัดนครราชสีมา  2)  ชุมชนมุสลิม  ชุมชนสะพานโยง จังหวัดสตูล  แล     3)  ชุมชนอาขา  บานปาคา
สุขใจ จังหวัดเชียงราย ผลการวิจัยพบวา 
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1)  มีความแตกตางในลักษณะของผูนําชุมชนใน   3  วัฒนธรรม  กลาวคือ  ผูนําชุมชนพุทธ  
ใชวิธีการ “ทําใหดู   อยูใหเห็น” หรือการเปนแบบอยางท่ีดี  สวนผูนําชุมชนมุสลิมใชวิธีการเสียสละ
และชวยเหลือคนยากจน  และผูนําชุมชนอาขาใชวิธีการในวัฒนธรรมดั้งเดิมคือความขยัน  มุมานะ  
บากบ่ันอดทน  โดยการทําเปนแบบอยางใหแกชนรุนหลัง 

2)  ในสวนของความคิดเกี่ยวกับเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียงนั้น  ผูนําชุมชนท้ังสามใหนิยาม
แตกตางกันไปตามบริบทของตนเอง ซ่ึงแตละชุมชนมีจุดเดนท่ีสะทอนถึงคุณลักษณะของแตกตาง
กันดังนี้ 

  -  จุดเดนของชุมชนอาขา คือ ความพอประมาณและมีเหตุผล 
  -  จุดเดนของชุมชนมุสลิม คือ ความมีคุณธรรมและการมีความรู 

 -  จุดเดนของชุมชนพุทธ คือ  ความมีจิตสํานึกชุมชนรวมกันสูงและความมีคุณธรรมเปน
จุดรองท่ีแสดงใหเห็นวาสามารถพัฒนาได 

 นอกจากนี้ เม่ือวิเคราะหถึงภูมิตานทานของชุมชนตอวัฒนธรรมและกระแสเศรษฐกิจ
อ่ืนจากภายนอกพบวา ชุมชนพุทธและมุสลิมมีภูมิตานทานในระดับปานกลางถึงนอย  เนื่องจาก
ไดรับอิทธิพลจากกระแสทุนนิยมและผลกระทบจากลัทธิบริโภคนิยม สวนชุมชนอาขามีภูมิ
ตานทานระดับจิตใจสูงมากตอกระแสทุนนิยม แตกระแสบริโภคนิยมก็เร่ิมเขามามีอิทธิพลบาง 

3)  เนื่องจากงานวิจัยนี้ดําเนินการชวง  พ .ศ . 2547-2549 ซ่ึงเปนชวงรัฐบาลทักษิณ พบสาม
ชุมชนมีความเห็นตอ “นโยบายเศรษฐกิจรัฐบาลทักษิณ” ดังนี้ 

 -  นโยบายรากหญา   เชน  กองทุนหมูบาน  สามสิบบาทรักษาทุกโรค  เปนตน ท้ังสาม
ชุมชนมีความเห็นตั้งแตระดับท่ีเห็นดวยมากจนถึงไมเห็นประโยชนของนโยบาย 

 -  การไดรับผลกระทบจากนโยบายเศรษฐกิจรัฐบาลทักษิณ  ชุมชนพุทธไดรับผลกระทบ
ในดานการใหความสําคัญกับเงินมากข้ึน และมีการเปล่ียนแปลงตอแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงชัดเจน 
 แตกตางจากอีกสองชุมชนท่ีไมมีความเปล่ียนแปลงชัดเจน  เนื่องจากอยูในระยะเปล่ียนผานและรับ
แรงกระทบจากภายนอกไมเทากัน 

 งานวิจัยยังสะทอนวาการดําเนินนโยบายของรัฐบาลมีผลตอความเปล่ียนแปลงของ
แนวคิดและการดําเนินชีวิตในชุมชนโดยเห็นไดชัดเจนจากผลการวิจัยท่ีพบวาจากอดีตท่ีท้ังสาม
ชุมชนมีฐานความพอเพียงแบบดั้งเดิมมา เกิดการปะทะกับระบบทุนนิยมและเศรษฐกิจรัฐบาล
ทักษิณ  ทําใหเกิดความเส่ียงตอฐานความพอเพียงแบบมีเหตุมีผลและรอบคอบไปสูแนวทางปฏิบัติ
ของชุมชนแบบกลาเส่ียงและการใหความสําคัญแกเงินมากกวาคุณธรรม 

 การวิจัยพบวา ผลของการเปล่ียนแปลงจากวิถีพอเพียง  กอใหเกิดวิถีการบริโภค                    
ท่ีฟุมเฟอย ทําลายฐานความพอเพียงดั้งเดิมโดยระบอบประชานิยม ทําลายทรัพยากรธรรมชาติและ
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ส่ิงแวดลอมระดับชาติ  ซ่ึงผูวิจัยเสนอแนะวาภารกิจหลักของชาติ  คือการฟนฟูความพอเพียง  โดย
ตองสนับสนุนการขับเคล่ือนความพอประมาณ มีเหตุผล และมีภูมิคุมกัน  ดวยเครือขายสามเสาของ
การพัฒนา  อันไดแก  ภาครัฐ  ภาคประชาชนและภาคเอกชน  และเนนการพัฒนาและการปรับเปล่ียน
กระบวนทัศนจากโลกทัศนและวิถีชีวิตท่ีเนนวัตถุมาสูโลกทัศนท่ีเนนการพัฒนาระดับจิตใจ  ซ่ึงเปน
กระบวนทัศน “เศรษฐกิจพอเพียง” ท่ีเปน “เศรษฐกิจเพื่อชีวิต” ซ่ึงเปนระบบเศรษฐกิจท่ีสอดคลอง
กับวิถีชีวิตท่ีมีความหลากหลายของพหุชาติพันธุท่ีมีความหลากหลายทางวัฒนธรรมและชนช้ัน  
เพี่อใหทุกคนสามารถอยูรวมกันไดอยางสมานฉันท 
 7. งานวิจัยของลวัณรัตน  ร่ืนบันเทิง     (ลวัณรัตน ร่ืนบันเทิง,2547) เร่ือง “การสรางเครือขาย 
 ”ธุรกิจชุมชน  รวมดวยชวยกัน สํานึกรักบานเกิดตามทฤษฎีใหมขั้นท่ี 3  ของบริษัท  ยูไนเต็ดคอม
นิวนิเกชั่น อินดัสตรี จํากัด มหาชน” 
  งานวิจัยนี้ศึกษาแนวคิดในการสรางเครือขาย  เพื่อชวยเหลือสังคมในชนบทท่ีดอยโอกาส
โดยเฉพาะในภาคเกษตรใหสามารถพึ่งพาตนเองไดขององคกรภาคเอกชน โดยภาคเอกชนดังกลาวมี
จุดแข็งท่ีเปนประโยชน   คือ  การมีธุรกิจดานการสื่อสารและเทคโนโลยี  ดังนั้น เครือขายท่ีเกิดข้ึนจึง
เปนเครือขายของหนวยงานตางๆในองคกร โดยอาศัยศักยภาพการทํางานของหนวยงานตางๆ              
ในการส่ือสารและเทคโนโลยีท่ีมีความหลากหลายในองคกร 
  สําหรับทฤษฎีข้ันท่ี 3 ของบริษัทยูไนเต็ดคอมนิวนิเกช่ัน อินดัสตรี จํากัด มหาชน คือการรวม
คาขายสรางเครือขายเศรษฐกิจชุมชนโดยทฤษฎีในข้ันนี้จะประสบความสําเร็จไดตองอาศัยการแจก
แจงหนาท่ีในการดําเนินงานตามภารกิจตางๆ  การกําหนดกลุมเปาหมายลูกคา การกําหนดวิธีการ
ดําเนินงานมีโครงสรางและมีการบริหารงานในการดําเนินงานของแตละเครือขายท่ีชัดเจน ซ่ึง
บริษัทฯ ไดแบงงานตามศักยภาพและความเขมแข็งของหนวยงานออกเปน    4   เครือขาย ไดแก       
1) เครือขายสรางคนสรางจิตสํานึกรักบานเกิด  รักประเทศไทย   2) เครือขายขอมูลขาวสาร                
3) เครือขายธุรกิจชุมชน  และ4) เครือขายเทคโนโลยี 
  งานวิจัยพบวาปญหาและอุปสรรคในการสรางเครือขาย คือ    
  1.  การออนดอยในประสบการณและทักษะในการทํางาน   

2.  การขาดความตอเนื่องในการประสานงานกับหนวยงานภาครัฐ     
3.  พฤติกรรมและวิถีชีวิตของประชาชนไมคุนเคยกับการใชเทคโนโลยีสารสนเทศ   
4.  ปญหาในการติดตอส่ือสารกับสมาชิกภายในเครือขายไมท่ัวถึง    
5.  งบประมาณในการดําเนินงานจํากัด   
6.  ชุมชนไมเขาใจถึงวัตถุประสงคในการสรางเครือขายของบริษัท 
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นอกจากนี้งานวิจัยยังพบวา เปาหมายของการสรางเครือขายนี้หวังผลในระยะยาวโดย
บริษัทเปนผูริเร่ิม และความยั่งยืนจะเกิดข้ึนไดโดยปจจัยสําคัญคือความรวมมือจากภาครัฐ   เอกชน  
และการรวมตัวกันของประชาชนภายในชุมชนนั้นๆ  และส่ิงสําคัญสําหรับการสรางเครือขายคือการ
สรางความเขาใจกับกลุมเปาหมาย  โดยการประชาสัมพันธ  และใหความรูแกประชาชนใหเกิด              
ความเขาใจถึงประโยชนท่ีจะไดรับ ท้ังตอตนเอง ชุมชนและสังคมสวนรวม 

 8. งานวิจัยของอุสา สุทธิสาคร (อุสา สุทธิสาคร,2552) เร่ือง “การสังเคราะหสถานะองคความรู
การวิจัยโดยประชาชนในการแกปญหาเศรษฐกิจชุมชน”  

   งานวิจยันี้เปนการสังเคราะหงานวิจยัโดยประชาชนในการแกปญหาเศรษฐกิจชุมชน จาํนวน 
133 เลม ตั้งแต พ.ศ. 2530-2549 โดยใชวิธีการศึกษาอภิมาน (meta study) พบขอคนพบดังนี้  
  1) การจัดการหนี้สินของประชาชน พบวาปญหาหนี้สินของชุมชนมีมายาวนานกวา    40  ป  
และเสนทางการเปนหนี้ของชุมชนในทุกภูมิภาคของประเทศไทยไมแตกตางกัน  โดยไดรับ
ผลกระทบจากการปรับเปล่ียนระบบเกษตรกรรมดั้งเดิมเพ่ือตอบสนองการกินอยูของครอบครัวมา
เปนระบบเกษตรกรรมเคมีภายใตนโยบายการสงเสริมและพัฒนาของรัฐและสภาวะการเปนหนี้ของ
ชุมชนมีสัดสวนและปริมาณท่ีเพิ่มมากข้ึนทุกป 

  2) ระบบเศรษฐกิจแบบยังชีพของชุมชน วิถีการดํารงชีวิตและการประกอบอาชีพของชุมชน
ท่ีเปนไปตามฤดูกาล  และบทบาทประเพณีพิธีกรรมซ่ึงมีผลตอการดํารงชีพ  ถูกทดแทนดวยระบบ
เศรษฐกิจแบบใหมตามนโยบายของรัฐในแตละสมัย เชน นโยบายนน้ําไหล ไฟสวาง ทางดี มีงานทํา 
นโยบายการสงเสริมการเกษตรท่ีเนนการผลิตสูง ขายไดราคาและมีเงินเปนส่ิงจูงใจ เปนตน 

  3) ความเปล่ียนแปลงในระบบเศรษฐกิจและสภาพการเปนหนี้ของชุมชน  กอใหเกิดผลเสีย
ตอชุมชน  ทําใหชุมชนสูญเสียความมั่นใจ  ความเช่ือม่ันในตัวเอง  ขาดความภูมิใจในวัฒนธรรมและ
ภูมิปญญาของตนเอง  
  4) ปญหาหนี้สินเปนปญหาหนักท่ีสะสมพอกพูนมานาน ทําใหเกิดความทอใจ  หากแต
งานวิจัยโดยประชาชนเพ่ือแกปญหาหนี้สินของชุมชนท่ีเกิดข้ึน ชวยใหชุมชนเรียนรูถึงพลังของ
ตนเองวาสามารถแกปญหาได ทําชุมชนมีความเช่ือม่ัน และมีวิธีการและแนวทางท่ีจะสามรถแกไข
ปญหาหน้ีสินได   ซ่ึงงานวิจัยถือเปนสวนเสริมพลังชุมชนใหมองเห็นศักยภาพของตนเองในการ
แกปญหาได 
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 9. งานวิจัยของฉัตรทิพย นาถสุภา และคณะ (2541)  เร่ือง “แนวคิดและทฤษฎีเศรษฐกิจชุมชน
ชาวนา”  
  งานวิจัยชิ้นนี้ทําการศึกษาวิเคราะหแนวคิดและทฤษฎีเศรษฐกิจชุมชนชาวนา โดยศึกษาทั้ง
ละตินอเมริกา ท้ังรัสเซีย อินเดียและไทย เพื่อนําขอมูลท่ีไดมาวิเคราะหระบบเศรษฐกิจชุมชนชาวนา
ไทยอีกทอดหน่ึง  
  งานวิจัยประกอบดวยเนื้อหา 2 สวน สวนแรกเปนทฤษฎีเกี่ยวกับเศรษฐกิจโดยเฉพาะ อธิบาย
กลไกการทํางานของเศรษฐกิจครอบครัวและชุมชนชาวนา สวนท่ีสองเปนทฤษฎีสังคมและ
เศรษฐกิจในแงกวาเสนอและอธิบายการจัดโครงสรางสังคมท้ังหมดในรูปแบบชุมชนและเครือขาย
ประเทศกําลังพัฒนา 
  การวิจัยพบวาปจจุบันกระแสวัฒนธรรมชุมชนไดรับการยอมรับมากข้ึนเร่ือยๆ จนกลายเปน
แนวคิดหลักองคกรพัฒนาชุมชนและใชแนวคิดในแผนพัฒนาเศณษฐกิจและสังคมแหงชาติฉบับท่ี  
8 หากแตแนวคิดนี้ยังขาดรายละเอียดดานทฤษฎีเศรษฐกิจท่ีวาดวยเร่ืองของชุมชน เนื่องจาก                    
องคความรูดานเศรษฐศาสตรสวนใหญท่ีมีอยูเนนไปที่ระบบเศรษฐกิจแบบทุนนิยม ท้ังๆ ท่ี
เศรษฐกิจชุมชนชาวนาเปนเศรษฐกิจของคนสวนใหญ  
   นอกจากนี้ ยังพบวาเศรษฐกิจชุมชนชาวนามีลักษณะเฉพาะของตนเองที่ไมนําแนวคิดทาง
เศรษฐกิจแบบทุนนิยมท่ีมีอยูเขาไปใชอธิบายหรือทําความเขาใจกับระบบและกลไกการทํางาน หรือ
การผลิตซํ้าในระบบเศรษฐกิจชุมชนชาวนา ซ่ึงผูวิจัยมองกวาระบบน้ีไมไดมุงหมายอยูท่ีธุรกิจหรือ
กําไร แตเพื่อการพออยูพอกิน โดยมีแรงขับเคล่ือนท่ีตางไปจากระบบทุนนิยม มีลักษณะของ                    
การพึ่งพาอาศัยซ่ึงกันและกันในชุมชนและระหวางชุมชน ดังนั้นในการจะผลักดันใหวัฒนธรรม
ชุมชนเปนกระแสหลักในการพัฒนาจําเปนตองเพ่ิมเติมรายละเอียดเกี่ยวกับเศรษฐกิจชุมชนหรือ
เศรษฐกิจแบบพอเพียง พรอมกับการเช่ือมโยงระบบเครือคายเศรษฐกิจชุมชนเขากับเครือขาย
เศรษฐกิจอืนๆ รวมไปถึงเศรษฐกิจชาติดวย  
  จากรูปแบบสถาบันของเศรษฐกิจชุมชนที่จากไปทุนนิยม การศึกษาจึงตองหาทฤษีฎีท่ี
เกี่ยวของมาอธิบายซ่ึงผูจัยพบวาแนวคิดทฤษฎีนั้นคือ ทฤษฎีองคกรการผลิตท่ีเพิ่งเกิดข้ึนในตน
ศตวรรษนี้ในรัสเซีย โดยมีการศึกษาระบบเศรษฐกิจชาวนาในรัสเซียอยางละเอียด และลึกซ้ึง 
พยายามศึกษาและพิสูจนการดํารงอยูอยางมีเสถียรภาพของเศรษฐกิจชุมชน รวมท้ังหาแนวทางใน
การสงเสริมปกปกรักษาสถาบันชุมชนและวิ ถี เศรษฐกิจชาวนา  ซ่ึงวิจัยมองวาแนวคิดนี้                   
นาจะเหมาะและควรมีการถายทอดองคความรูนี้จากรัสเซียมายังไทย  
  การวิจัยยังพบวาลักษณะสังคมและวัฒนธรรมไทย คือ รักอิสระและความมีน้ําใจ และมีอยู
รวมกันเปนชุมชนขนาดเล็กท่ีเรียกวาบาน หรือสังคมและเปนวัฒนธรรมอนาธิปตยนิยม โดยทฤษฎี
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อธิปตยเสนอวาสังคมของชุมชนขนาดเล็กท่ีปราศจากรัฐและการบังคับเปนสังคมท่ีมีสันติสุข                  
มีความชวยเหลือซ่ึงกันและกันเปนพื้นฐาน ผูวิจัยจึงมองวาควรมีการศึกษาแนวคิดนี้เพิ่มเติมในแง
กวาง โดยศึกษาท่ีมา เหตุผล ความชอบธรรม ของการจัดองคกรทางสังคมท้ังสังคมท่ีเปนสังคม
ชุมชนชาวนา หรือเครือขายชาวนา รวมท้ังศึกษากิจการดานอ่ืนๆ ของสังคม  
  เม่ือผูวิจัยกลับมาศึกษาวิเคราะหเศรษฐกิจชุมชนชาวนาไทยก็พบวาแนวคิดวัฒนธรรมชุมชน
เองก็ยังขาดสาระดานเศรษฐกิจ และยังมีชองวางทางวิชาการอยูอีกมาก มีการศึกษาชุมชนเปนรายไป 
โดยยังไมมีการรวบรวมสถิติเพ่ือสรุปผลอยางแทจริง ไมมีการศึกษาเครือขายเศรษฐกิจชาวนา หรือ
ศึกษาความสัมพันธเศรษฐกิจชุมชนชาวนากับเศรษฐกิจสาขาอ่ืนๆ หรือเศรษฐกิจชาติ ซ่ึงผูวิจัยเสนอ
วาควรมีการศึกษาในสวนนี้เพิ่มเติมอยางละเอียดลึกซ้ึงเพ่ือใหเกิดความเขาและนําไปกําหนดเปน
นโยบายเศรษฐกิจของแตละชุมชนเอง อันจะกอใหความม่ันทางเศรษฐกิจของชาติตอไป    
 10. วิทยานิพนธ  ของประภาพรรณ   จันทรศิริ (ประภาพรรณ  จันทรศิริ, 2547) เร่ือง  “บทบาท
ขององคการบริหารสวนตําบล  และการมีสวนรวมของประชาชนในการดําเนินโครงการเศรษฐกิจ
ชุมชนพ่ึงตนเอง: ศึกษากรณีองคการบริหารสวนตําบลสุเทพ  อําเภอเมืองเชียงใหม  จังหวัด
เชียงใหม”      

งานวิจัยนี้ศึกษาโครงการเศรษฐกิจชุมชนพึ่งตนเองมาดําเนินงานโดยองคการบริหาร               
สวนตําบลสุเทพ ภายใตกรอบการดําเนินงานมาตรการ  9 กิจกรรม ตามนโยบายกระทรวงมหาดไทย 
ไดแก 1) กิจกรรมเกษตรผสมผสาน  2)  พัฒนาแหลงน้ําขนาดเล็ก   3 ) การระดมทุน  4)  จัดต้ังกลุมออม
ทรัพย  5)  การพัฒนากลุมอาชีพ  6)  การทําผังเครือขายองคกรชุมชน 7)  การพัฒนาเครือขายรานคา
ชุมชน 8) การจัดประชาคมตําบล 9) การจัดต้ังศูนยบริการเบ็ดเสร็จดานการเกษตร   

งานวิจัยพบวาประชาชนมีสวนรวมในการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนรวมกับองคการบริหาร
สวนตําบลสุเทพ ซ่ึงดําเนินการไปแลว  5 กิจกรรม  ไดแก  

1) กิจกรรมการระดมทุนหรือจัดต้ังกลุมออมทรัพย     
2) กิจกรรมการพัฒนากลุมอาชีพ    
3) กิจกรรมการพัฒนาเครือขายองคกรชุมชน  
4) กิจกรรมการจัดลานรานคาชุมชน และตลาดนัดชุมชน   
5) กิจกรรมการจัดประชาคมตําบล  ซ่ึง อบต .เห็นวามีความสําคัญตองดําเนินการกอน   
งานวิจัยนี้ทําการประเมินการมีสวนรวมของประชาชนในกิจกรรมตางๆ พบวาสวนใหญ

ประชาชนในพื้นท่ีมีสวนรวมระดับปานกลาง โดยประชาชนสนใจกิจกรรมแตใหความรวมมือ              
ยังไมมากนัก อาจเปนเพราะกิจกรรมตางๆ มีข้ันตอนท่ีซับซอนและยุงยาก  ตองอาศัยหลักวิชาการ                       
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ซ่ึงประชาชนสวนใหญไมคอยมีความรูในเร่ืองดังกลาว  นอกจากนี้ยังพบวาปญหาและอุปสรรค                  
ในการดําเนินโครงการเศรษฐกิจพึ่งตนเองมีปญหาสําคัญ  5 ดานดวยกัน  ไดแก 

1) งบประมาณจํากัด เนื่องจากงบประมาณสวนใหญถูกนําไปใชในดานโครงสรางพ้ืนฐาน 
2) บุคลากรขาดความรูความเขาใจการดําเนินงานของโครงการเศรษฐกิจชุมชนพึ่งตนเอง 
3) วัสดุอุปกรณขาดแคลนและลาทันสมัย 
4) การอพยพของประชาชนท่ีมาจากถ่ินฐานอ่ืนทําใหความตระหนักในการรักถ่ินฐานนอย 
5) พื้นที่สวนใหญใชเปนท่ีพักอาศัย ทําใหมีพื้นที่นอยในการดําเนินกิจกรรม 
อยางไรก็ตามจากงานวิจัยพบวา  ระดับผูนําชุมชน  เชน  ผูใหญบาน  กํานัน  สมาชิกองคการ

บริหารสวนตําบล  เห็นความสําคัญของโครงการดังกลาว  โดยเฉพาะการพัฒนาอาชีพ  ซ่ึงจะเปน                 
การพัฒนารายไดและความเปนอยูของประชาชนใหดีข้ึนไดในอีกทางหน่ึง  แตอุปสรรคสําคัญคือ
การมีสวนรวมของประชาชน  ดังนั้น  อบต .ควรมีโครงการที่สามารถเขาถึงประชาชนไดมากกวานี้  
ซ่ึงเปนปจจัยสําคัญท่ีสุดของระบบเศรษฐกิจพึ่งตนเอง  นอกเหนือไปจากการใหการภาครัฐและ
หนวยงานตางๆ  หากประชาชนใหความรวมมือ และมีการรวมกลุมกันอยางยั่งยืนโครงการท่ีภาครัฐ
ลงไปชวยดําเนินการก็จะมีประสิทธิภาพ และเปนประโยชนแกประชาชนอยางแทจริง 
  โดยสรุปการมิติทางเศรษกิจ พบวาระบบเศรษฐกิจชองชุมชนด้ังเดิมท่ีเปนวิถีชีวิต
การเกษตร พึ่งพอตนเอง มีพออยูพอกินกําลังลมสลาย โดยเปนผลมาจากการพัฒนาของโลก
สมัยใหมท่ีใชระบบเศรษฐกิจแบบทุนนิยม มาเขาครอบงําและชักจูงใหชุมชนหลงใหลไปกับกระแส
บริโภคนิยม จากท่ีชุมชนไทยสามารถพึ่งพาตนเองได ตองหันไปพ่ึงพารับหรือภายนอกมากขึ้นทํา
ใหชุมชนออนแอลงเร่ือยๆ ทําใหบางชุมชนเร่ิมหันกลับรวมมือกันเพื่อแสวงแนวทางในการสราง
เสริมใหเศรษฐกิจชุมชนกลับมาเขมแข็งไดอีกคร้ังหนึ่ง โดยแนวทางสวนใหญท่ีนํามาใชคือระบบ
เศรษฐกิจแบบพอเพียงท่ีเนนการพึ่งพาตนเปนหลัก 
  การศึกษามิติเศรษฐกิจสามารถการสังเคราะหโดยสรุปเปนตารางไดดังนี้ 
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ตารางที่ 11 การสังเคราะหความรูทองถิ่นมิติเศรษฐกิจ 
 
 
 

องคความรูมิตเิศรษฐกิจ 
การเชื่อมโยงกับองคความรู

อื่นๆ 
พลังของชุมชนในงานวิจัย

มิติเศรษฐกิจ 
คุณคาขององคความรู 

มิติเศรษฐกิจ 

เศรษฐกิจชุมชน ระบบการผลิต  ระบบการ
บริโภค ระบบการจัดการทุน อาศัยกิจกรรม
กลุมเสริมสรางกระบวนการเรียนรู  เพื่อ
พัฒนาศักยภาพหรือฟนฟูสภาพแวดลอม/
คน/ครอบครัว/ชุมชนและอาชีพ  เพื่อชวย
ยกระดับการกนิดีอยูด ี และการทํามา
คาขายของชุมชนในการพัฒนาคุณภาพชีวติ
ที่ดีของชุมชน 
เศรษฐกิจพอเพียง เปนแนวทางการแกไข
ปญหาเศรษฐกิจของชุมชน ใหสามารถ
ดํารงอยูไดอยางมั่นคงและยัง่ยืนในกระแส
โลกาภิวัตนและความเปลี่ยนแปลง 
 
 

องคความรูดานเศรษฐกิจ
เชื่อมโยงกับองคความรูดาน
การจัดการทรัพยากร เพราะ
เศรษฐกิจชุมชนเปนระบบ
ความสัมพันธของฐาน
ทรัพยากร  ดนิ  น้ํา  ปา ที่
เปน ฐานการประกอบอาชีพ
ของคนในชุมชน 

ก า ร ร ว ม ก ลุ ม เ พื่ อ ก า ร
แกปญหาทางเศรษฐกิจของ
คนในชุมชนเปนพลังที่สําคัญ
ในการขับเคลื่อนกิจกรรม
ทางเศรษฐกิจในชุมชน 

 เศรษฐกิจบนฐานของทรัพยากรชุมชนและ
เศรษฐกิจพอเพียงเปนระบบเศรษฐกิจที่
สอดคลองกับวิถีชีวิตของคนในชุมชนพลัง
ของชุมชนในการรวมกลุมแกปญาทําให
เห็นศักยภาพของตนเอง ทําใหชุมชนเกิด
ความเชื่อมั่น ภาคภูมิใจและมีภูมิตานทาน
ในการดํารงชีวิตในสภาพเศรษฐกิจใน
ปจจุบัน 
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 สรุปการสังเคราะหงานวิจัยและวิทยานิพนธมิติเศรษฐกิจ 
         จากการสังเคราะหงานวิจัยและวิทยานิพนธท้ัง   10  เร่ือง มีความคลายคลึงกันโดยพบถึง
ปญหาความออนแอดานเศรษฐกิจของชุมชน ท้ังในความยากจน ดานหน้ีสิน หรือระบบการผลิตก็
ตาม สวนใหญซ่ึงมีสาเหตุมาจากการกระแสการพัฒนาในโลกสมัยใหม ท่ีใชระบบบเศรษฐกิจแบบ
ทุนนิยมเปนหลักซ่ึงงานวิจัยสวนใหญศึกษาวิเคราะหพบวาแนวคิดเศรษฐกิจแบบพอเพียงท่ีเนนให
ชุมชนสามารถพึ่งพาตนเองได นาจะเปนทางท่ีดีและเหมาะสมในการชวยพัฒนาเศรษฐกิจของ
ชุมชนใหเกิดความเขมแข็งและยั่งยืนตอไปได  
   นอกจากนี้การจะทําใหเศรษฐกิจชุมชนเกิดความเขมแข็ง ตองอาศัยความรวมมือจาก
ทุกฝายท้ังคนในชุมชน ผูนําชุมชน องคการบริหารสวนทองถ่ิน หรือแมแตภาครัฐเองก็ตองเขามามี
สวนชวย โดยงานท่ีโดดเดนของฉัตรทิพย นาถสุภาไดเสนอใหมีการศึกษาเศรษฐกิจชุมชนอยาง
ละเอียดเพ่ือนําขอมูลท่ีไดมาใชกําหนดนโยบายและแนวทางพัฒนาเศรษฐกิจของชุมชนอยางเขาใจ
และเขาถึงชุมชนอยางแทจริง เนื่องจากระบบเศรษฐกิจแบบทุนนิยมท่ีใชกันอยูในปจจุบันนั้นไม
สอดคลองกับระบบเศรษฐกิจของชุมชน   
4.   ความรูทองถ่ินมิตดิานสงัคม 
      สังคมไทยประกอบไปดวยผูคนหลากหลายชาติพันธุเปนสังคมมีท่ีลักษณะเฉพาะของตนเอง คือ 
ความมีน้ําใจและการพึ่งพาอาศัยซ่ึงกันและกัน หากแตกระแสโลกาภิวัตนท่ีถาโถมเขามากลับสงผล
ทําใหสังคมไทยเกิดการเปล่ียนแปลง นับเปนความทาทายของสังคมไทยในการปรับตัวใหเขากับ
กระแสการเปล่ียนแปลงของโลก 
 1. งานวิจัยของนฤมล  อรุโณทัย (นฤมล อรุโณทัย, 2550) เร่ือง”กระบวนการประชาสังคมและ
การสรางชุมชมเขมแข็งของชาวเล 3 กลุมในภาคใต” 
  งานวิจัยนี้ศึกษากลุมชาติพันธุชาวมอแกน  มอแกลน และอูรักลาโวย  ซ่ึงเปนกลุมท่ีถูกมองวา
แปลกแยกจากสังคมใหญ  ลาหลัง  การศึกษาตํ่า งมงายกับความเช่ือดั้งเดิม นอกจากนี้กลุมชาว                
มอแกนมีวิถีชีวิตท่ีผูกพันกับทะเลมากท่ีสุดและยังคงอิสรภาพของการเดินทางทางทะเล   ทําใหไมมี
การจับจองครอบครองแผนดินใด  ๆ  และทําใหความเปนชุมชนจึงความยืดหยุนสูง ยังไมสามารถ
รวมตัวกันเปน “ชุมชนเขมแข็ง” ได  
  สวนมอแกลนและอูรักลาโวย ซ่ึงเปนกลุมท่ีตั้งถ่ินฐานเปนชุมชนอยางถาวรในหลายจังหวัด
ในภาคใตฝงตะวันตกกลับรับเอาช่ือ “ไทยใหม” มาใชแทนช่ือกลุมชาติพันธุ เนื่องจากไดรับสัญชาติ 
มีนามสกุล เด็ก เขาสูระบบการศึกษาภาคบังคับ และผูใหญมีปฏิสัมพันธรวมท้ังมีการแตงงานกับคน
ไทยในทองถ่ิน จึงรูสึกภาคภูมิใจในช่ือใหมมากกวาช่ือท่ีแสดงอัตลักษณเดิม แมวามอแกลนและ       
อูรักลาโวยในชุมชนเดียวกันจะมีความสนิทสนมกันเปนอยางดี แตก็เปนชุมชนท่ีเขมแข็งในแงของ
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ความกลมเกลียวภายในกลุม หากเกิดปญหาข้ึนมักจะไมสามารถจะรวมตัวเพื่อเจรจาตอรองกับรัฐ
หรือกลุมคนภายนอกได  
  การจะสรางกลุมชุมชนเขมแข็งใหเกิดกับชาวเลท้ังสามกลุมนั้น  นฤมลมองวาตองผาน               
การกระตุนจากกลุมประชาสังคมภายนอกหลายกลุมหลายหนวยงาน  ท้ังนี้เนื่องจากสภาพความเปน
ชุมชนของชาวเลท่ีมีลักษณะหลวม  ไมมีกลุมองคกรท่ีเขมแข็ง  ไมมีขอบังคับผูกพันท่ีเหนียวแนน   
ไมมีผูนําท่ีมีอํานาจเหนือผูอ่ืนในชุมชนท่ีจะสามารถผลักดันหรือโนมนาวใหมีการกระทําส่ิงใด             
ไดอยางพรอมเพรียงในชุมชน  แตการที่ชุมชนชาวเลยังมีความสัมพันธท่ีมีลักษณะเปนเครือญาติ  
การผูกเกลอ  การแบงปนอาหารและทรัพยากร   การมีบรรพบุรุษรวมกัน  มีการทําพิธีกรรมท่ีสําคัญ
รวมกันนั้น  จะนําไปสูการสรางกลุมความรวมมือใหเกิดข้ึนได   ประกอบกับการท่ีชาวเลประสบ
ปญหาความม่ันคงดานการเขาถึงทรัพยากรและการมีท่ีอยูอาศัยท่ีเหมาะสม  คือ  ท่ีดินริมทะเล                  
ท่ีท่ีสามารถจอดเรือและดูแลเรือได   หรือการมีหาดทรายชายทะเลเปนท่ีสาธารณะของชุมชน  ท่ีเกิด
จากการขาดกรรมสิทธ์ิหรือเอกสารสิทธ์ิในการครอบครองที่ดินท่ีเคยใชมาต้ังแตบรรพบุรุษ  ปญหา
เหลานี้ทําใหในที่สุด บางชุมชนก็แตกกระจายแยกยายไป  
  ดังนั้นเพื่อใหชุมชนชาวเลเหลานี้มีความเขมแข็ง  แกปญหาของตนเองไดดวยตนเองและ
อยางเหมาะสมจึงตองมีการกระตุนใหเกิดกระบวนการสรางความเขมแข็งและเขาสูการเปน
เครือขายประชาสังคมไดโดยมี 5 ข้ันตอนดังนี้ 
  ข้ันแรก  สรางความภาคภูมิใจในวัฒนธรรมชาวเ   กระตุนใหชุมชนชาวเลเขามามีสวนรวม 
ในการจัดการปญหาของตนเองผานการสรางเสริมเอกลักษณ  ความภูมิใจของกลุม  การสราง            
ความตระหนักในเร่ืองสิทธิทางวัฒนธรรม   
  ข้ันท่ีสอง สรางแกนน  สรางการรวมกลุมเพื่อเปนผูประสานงานและส่ือสารกับผูท่ีเกี่ยวของ 
และเปนตัวอยางท่ีดีใหกับคนในชุมชนและเปนผูท่ีรักษาจารีตเดิมของตนได 

ข้ันท่ีสาม  สรางระบบการจัดการท่ีดี  เพื่อใหชุมชนรูจักเลือกวิธีท่ีเหมาะสมในการจัดการ
ภายในชุมชนเอง  โดยตองมีการถายทอดแลกเปล่ียนเพ่ือใหเกิดการเรียนรูใหมๆ  เพื่อเพ่ิมศักยภาพ  
ในการแกปญหา 

ข้ันท่ีส่ี  สรางความเขาใจและการสรางตัวอยางความสําเร็จใหกลุมชาวเลเห็นเปนรูปธรรม  
ในการรวมกลุมทํางาน  โดยใหมีการแลกเปล่ียนกับกลุมอ่ืนท่ีประสบความสําเร็จในการรวมกลุม
และจัดการตนเอง 

ข้ันท่ีหา  สรางการเรียนรูรวมกันและการไปดูงานท่ีอ่ืนๆ  เพื่อใหเปนแนวทางในการเกิด
เครือขายความรวมมือโดยการเช่ือมรอยคนจากกลุมตางๆ ท่ีกระจัดกระจายไมคอยมีโอกาสไดพูดคุย
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กัน  ใหมารวมแลกเปล่ียนกัน  ใหมีเพื่อนมากข้ึน  ใหมีความม่ันใจในส่ิงท่ีทํา  ชวยกันแกไขปญหา
ตางๆ ได 
 2. งานวิจัยของอมรา พงศาพิชญ และคณะ (2547) เรื่อง “ระบบและกลไกเพื่อการบริหารจัดการ
กองทุนเพ่ือการพัฒนา: การสังเคราะหภาพรวมองคกรกองทุนเพ่ือการพัฒนา  เพื่อใหเกิด                    
ความเขมแข็งของชุมชน” 

งานวิจัยนี้เปนงานวิจัยเชิงปฏิบัติการกับชุมชนเพื่อสรางและพัฒนาตัวช้ีวัดคุณภาพชีวิตและ
การพัฒนาสังคม  เพื่อเช่ือมโยงการชี้วัดในระดับชุมชนและระดับพื้นท่ีไปสูความเขาใจและ                
การพัฒนาตัวช้ีวัดในระดับชาติเพื่อประโยชนในการกําหนดทิศทางการพัฒนาประเทศในอนาคต 
การวิจัยเสนอวา  การเสริมสรางศักยภาพของชุมชนในการสรางและพัฒนาตัวช้ีวัดโดยชุมชน               
มีสวนรวมนั้น ตองเร่ิมจากการมองหากลไกการสรางความเขมแข็งของชุมชนเปนสําคัญ  เพราะกลุม
หรือองคกรชุมชนจะเปนเง่ือนไขพ้ืนฐานท่ีจะเสริมสรางชุมชนท่ีมีความเขมแข็งข้ึนมาได  และควรมี
การสรางเครือขายที่มีศักยภาพในการท่ีจะเปนศูนยรวมขอมูลตัวช้ีวัดในระดับพื้นท่ีโดยใชองคกร
ระดับทองถ่ินท่ีมีอยูแลว  เชน  เทศบาล  องคการบริหารสวนตําบล  เพื่อเปนฐานในการดําเนินการ
ปรับตัวช้ีวัดไปสูการสรางนโยบายและแนวปฏิบัติในการพัฒนาท้ังในระดับชุมชนและระดับพื้นท่ี 
  งานวิจัยช้ินนี้แบงพื้นท่ีศึกษาเปน  8 พื้นท่ี  คือ  พื้นท่ีลุมน้ําและตนน้ํา (นาน) พื้นท่ีชนบท
เกษตรอุตสาหกรรม   ( เ ชี ยงใหม )   พื้น ท่ีชายฝ งทะ เล   (สงขลา )  พื้น ท่ี เกษตร ท่ีราบลุ ม
(พระนครศรีอยุธยา)  พื้นท่ีเกษตรท่ีราบสูง (บุรีรัมย) พื้นท่ีอุตสาหกรรม  (ระยอง)  พื้นท่ีชายแดนและ
ทองเท่ียว  (เชียงราย)  และพ้ืนท่ีชุมชนแออัด  (กรุงเทพฯ) ซ่ึงท้ังหมดนี้มีปญหารวมกัน  คือ  ดาน
ส่ิงแวดลอม  โดยเฉพาะดินเส่ือมสภาพ   การประกอบอาชีพ  โดยเฉพาะการถือครองท่ีดิน  สุขภาพ
อนามัย 
  สวนประเด็นปญหาดานประชาสังคมและความม่ันคงของชุมชนน้ัน  งานวิจัยใหขอมูลวา 
เกิดจากการขาดความเอาใจใสจากหนวยงานของภาครัฐในการพัฒนา  มีผลใหองคกรชุมชน                    
ไม เขมแข็ง   ไมมีประสิทธิภาพพอท่ีจะสงเสริมการพัฒนาตนเองในชุมชน   รวมท้ังปญหา                       
การประสานงานระหวางหนวยงานราชการและองคกรพัฒนาเอกชน  หรือ  NGOs ทําใหการพัฒนา
ในชุมชนตองพึ่งพิงรัฐและเทคโนโลยีจากภายนอก  และละท้ิงภูมิปญญาทองถ่ิน  ทําใหชุมชน
ออนแอดานการพัฒนา  รวมท้ังการท่ีชุมชนมีปญหาคนท้ิงถ่ินไปทํางานนอกชุมชน  สงผลใหชุมชน
ขาดบุคลากรท่ีมีศักยภาพที่จะชวยพัฒนาชุมชนของตนเองไดอยางตอเนื่อง  
  ผลการทําตัวช้ีวัดคุณภาพชีวิตในดานประชาสังคมน้ัน  ปรากฏในดานความตองการ
พึ่งตนเอง  โดยเนนการมีสวนรวมของประชาชนและการรวมตัวขององคกรชุมชน  เพื่อรักษา
ผลประโยชนและสามารถดําเนินกิจกรรมตางๆ ไดอยางตอเนื่อง 
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 3. งานวิจัยของสุภา อักษรประดิษฐ  เตือน แพงวังทอง และรัฐศักดิ์ กล้ิงอยู (2548)  เร่ือง 
“ครอบครัวศึกษา: รูปแบบการจัดการศึกษาเพื่อพัฒนาครอบครัวท่ีเขมแข็ง”  
  งานวิจัยนี้ศึกษาถึงความเปนไปไดในการจัดทําหลักสูตรครอบครัวศึกษาในทองถ่ินภายใต
ความสัมพันธระหวางผูนําชุมชน  ผูนําโรงเรียนและครอบครัวของผูเรียน  โดยเฉพาะการสราง
ความสัมพันธกับชุมชนโดยโรงเรียนโดยเนนการเขาถึงและรูจักครอบครัวของเด็กนักเรียน  การรับรู
ขอมูลเกี่ยวกับเด็กเปนอยางดี  ซ่ึงผลการวิจัยพบวา  ครอบครัวของเด็กมีความตองการใหโรงเรียนเขา
มามีบทบาทตอการเสริมสรางความเขมแข็งใหครอบครัวดวยการจัดหลักสูตรทองถ่ินเร่ือง
ครอบครัวศึกษาเพ่ือเสริมสรางความเขมแข็งใหครอบครัว  โดยการจัดประชุมชี้แจง  จัดกลุมเสวนา 
การใหความรูผานส่ือส่ิงพิมพ  และการเผยแพรขาวทางหอกระจายขาว  โดยเฉพาะองคความรู                  
ในเร่ืองครอบครัว  การอบรมเล้ียงดูเด็กและวัยรุน  การประกอบอาชีพ  และการดูแลสุขอนามัย 
เหลานี้เพื่อนํามาสูการสรางหลักสูตรทองถ่ินในเร่ืองครอบครัวศึกษาตอไป   
 4. งานวิจัยของสกาวรัตน ไกรมาก (สกาวรัตน ไกรมาก,2552) เร่ือง “กระบวนการประชาสังคม
เพื่อพัฒนาการศึกษาทองถ่ิน” 

งานวิจัยนี้  พบวากระบวนการประชาสังคมเกิดจากการรวมตัวของคนในทองถ่ินกลุมหนึ่ง              
ท่ีเปนหวงเปนใยในอนาคตลูกหลานและเห็นความสําคัญของการศึกษา  เม่ือทองถ่ินประสบปญหา
ดานการศึกษาจึงทําใหกลุมบุคคลเหลานี้มีการรวมตัวกันเพื่อท่ีจะเขามาแกไขปญหาการศึกษา                  
ท่ีเกิดข้ึน  โดยมีเง่ือนไขท่ีทําใหบุคคล  องคกร  ภาคสวนตางๆ  มารวมตัวกันจนเกิดเปนประชาสังคม 
เพื่อเขามาแกปญหาทองถ่ิน 

กระบวนการกาวไปสูความทันสมัยดังกลาวไดนําพาสังคมชุมชนแบบดั้งเดิมใหกาวยางไปสู
ทิศทางของการจัดระเบียบทางสังคมและความเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจ  ซ่ึงหมายถึงการมีงานทํา
ของคนในชุมชนนอกเหนือจากงานดานเกษตรกรรมเชนท่ีเคยเปนมา  การเปล่ียนแปลงวิถีชีวิตไปสู
ความเปนสมัยใหมทางดานวัตถุ  ซ่ึงสงผลใหเกิดการสะสมท้ังส่ิงท่ีเปนสังหาริมทรัพยและ
อสังหาริมทรัพย  หรืออาจเปนวัตถุท่ีทําใหเกิด    ” ความมีหนามีตา  “ทางสังคม  ซ่ึงความเปล่ียนแปลง
ดังกลาวดูจะขัดแยงกับแนวคิดในเร่ืองความพอเพียงและความสมถะเชนท่ีเคยเปนมาในอดีต  รวมถึง
เร่ืองของระบบการศึกษาซ่ึงไดรับการครอบงําจากสวนกลางเพื่อทําใหผู เรียนในชุมชนไดมี                    
การตอบสนองปจจัยการผลิตจากภายนอก   ยกตัวอย าง เชน   การออกไปใชแรงงานใน
ภาคอุตสาหกรรมเพ่ือไดมาซ่ึงคาตอบแทนท่ีเพิ่มข้ึนจากเดิมนั้นไดสงผลใหเกิดการขาดแคลน
แรงงานในภาคเกษตร  ควบคูไปกับการขาดแคลนผูสืบทอดวิทยาการหรือภูมิปญญาทองถ่ินดาน
การเกษตร และดานอ่ืนท่ีมีอยูในชุมชน 
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เม่ือเปนเชนนั้นจึงตองคนหาภูมิคุมกันตอการเปล่ียนแปลงในเชิงลบตอชุมชนดังท่ีไดกลาว
มาขางตน  และส่ิงหนึ่งท่ีถูกหยิบยกมาใชเพ่ือสรางภูมิคุมกันดังกลาวก็คือเร่ืองของการศึกษาชุมชน 
โดยเฉพาะการสรางตนทุนทางสังคมใหแกชุมชนและสมาชิกในชุมชนเอง  ซ่ึงการศึกษาชุมชน                
ในรูปแบบใดๆ  ก็ตามนั้นจําเปนอยางยิ่งท่ีจะตองอาศัยปจจัยสนับสนุนในดานตางๆ เพื่อใหเกิด
การศึกษาชุมชนอยางเปนรูปธรรม 
 5. งานวิจัยของสุทธิรา  อุดใจ (สุทธิรา อุดใจ, 2551) เร่ือง”  การสืบคนทุนทางสังคมที่เหมาะสม
ตอการขับเคล่ือนงานวิจัยเพื่อทองถ่ินในพื้นท่ีอําเภอทาวังผา จังหวัดนาน” 

งานวิจัยนี้พบวาบุคคลในชุมชนท่ีมีตนทุนทางสังคมสูงและเปนผูนําการเคล่ือนไหวของกลุม
ประชาสังคมสวนใหญมักมีท่ีมาจาก  
  1)  การท่ีสมาชิกในชุมชนเลือกใหเปนผูนําในการเคล่ือนไหว  เนื่องจากเปนผูมีช่ือเสียงหรือ
เปนท่ียอมรับของหลายฝายในสังคม 
  2) การเปนผูมีบทบาทสําคัญในการสนับสนุนการเคล่ือนไหวท้ังทางตรงและทางออม    เชน 
การเปนนายทุนสนับสนุนทางการเงินและทรัพยากรตาง ๆ  
  3) การเปนบุคคลที่ตองเขาสูบทบาทของผูนําการเคล่ือนไหวโดยตําแหนงหนาท่ีตนเอง              
มีอยู  เชน  เปนผูนําในสังกัดองคกรปกครองสวนทองถ่ิย  เชน  กํานัน  ผูใหญบาน  นายกองคการ
บริหารสวนตําบล 
  4)  การเปนผูท่ีไดรับการเคารพและยอมรับนับถืออยางสูงจากชุมชน  อาทิ  พระภิกษุสงฆ              
ท่ีอยูในฐานะเจาอาวาส  หรือเปนพระเกจิอาจารยท่ีมีช่ือเสียงในชุมชน  ครูบาอาจารยหรือผูบริหาร
สถานศึกษาภายในชุมชนหรือบริเวณใกลเคียง แพทยประจําสถานีอนามัย เปนตน 
 6. วิทยานิพนธของพจนา  เอ้ืองไพบูลย  (พจนา เอ้ืองไพบูลย, 2546) เร่ือง ”การพัฒนารูปแบบ
กระบวนการเรียนรูในชุมชนเพื่อการพัฒนาท่ียั่งยืน: การศึกษาแบบพหุกรณี”  

งานวิจัยจากการศึกษาแบบพหุกรณี  พื้นท่ีท่ีเลือกศึกษา  ไดแก ชุมชนบานตํ๊าในภาคเหนือ 
ชุมชนบานบุหยอง ภาคกลาง  และชุมชนบานโนนรัง-บูรพา ภาคตะวันออกเฉียงเหนือเพื่อวิเคราะห
กระบวนการเรียนรูในชุมชนเพื่อการพัฒนาท่ียั่งยืน และพัฒนารูปแบบกระบวนการเรียนรูในชุมชน 
เพื่อการพัฒนาท่ียั่งยืนผลการวิจัยพบวา  

1. กระบวนการเรียนรูในชุมชนท่ีทําใหชุมชนมีศักยภาพในการคิด และปฏิบัติเพื่อการแกไข
ปญหาและการพัฒนาดานนิเวศ เศรษฐกิจและสังคมชุมชนใหดีข้ึนและมีความสมดุล  ประกอบดวย 
8 ข้ันตอนคือ การทบทวนความยากลําบากในชีวิต  การตรวจสอบถึงสาเหตุวิกฤตของกลุมแกนนํา
ชุมชน การกระตุนคนในชุมชนไดความตระหนักในสถานการณท่ีเปนปญหาของชุมชน การหา
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ทางเลือกในการแกไขปญหา  การปฏิบัติการตามทางเลือก  การประเมินผลยอนกลับ การพัฒนา           
ความเช่ือม่ันใหเกิดข้ึน และการบูรณาการเขาสูชีวิต  

2. ผลท่ีไดจากการคิดและปฎิบัติของชุมชนเพ่ือการพัฒนาท่ียั่งยืน  ทําใหนิเวศของชุมชนคือ 
ทรัพยากรปา  ดิน  น้ํา  และความหลากหลายทางชีวภาพมีความสมบูรณข้ึน เศรษฐกิจของชุมชนดีข้ึน
และมีความม่ันคงข้ึน โดยผลผลิตทางการเกษตรกรรมดีข้ึนและมากชนิดข้ึน จากการที่ชุมชนได
เปล่ียนรูปแบบการผลิตท่ีทํานาอยางเดียว และมีการใชสารเคมีในการเพาะปลูก เปนการทําเกษตร
ผสมผสานท่ีมีการบํารุงดินดวยอินทรียวัตถุ และสมาชิกชุมชนมีสวนรวมอยางเขมแข็งในการพัฒนา
นิเวศและเศรษฐกิจของชุมชน  

3. กระบวนการเรียนรูในชุมชนเพื่อการพัฒนาท่ียั่งยืน ครอบคลุมถึงกิจกรรมการเรียนรูหลาย
ลักษณะรวมกันท่ีทําใหศักยภาพของชุมชนเพิ่มข้ึน ไดแก การเรียนรูจากการปฏิบัติในชีวิตประจําวัน 
การสนทนา พบปะหารือและประชุม การสังเกตผลของกิจกรรม  การถายทอดภูมิปญญาของปราชญ
ชาวบาน การฝกอบรมและดูงานในพื้นท่ีจริง  การเรียนรูผานส่ือตางๆ และการเปนแหลงถายทอด
ความรูของชุมชน  นอกจากนี้การเรียนรูผานประเพณีและพิธีกรรม นับวาเปนกิจกรรมท่ีมีบทบาท
สําคัญสําหรับชุมชนท่ีมีวิถีชีวิตพ่ึงพิงกับปาธรรมชาติ 
 7. วิทยานิพนธของชัยยศ   อ่ิมสุวรรณ  (ชัยยศ อ่ิมสุวรรณ,2543)  เร่ือง “การพัฒนารูปแบบ
การศึกษาชุมชนเพื่อการพัฒนาท่ียั่งยืน” 

งานวิจัยนี้ศึกษาวิเคราะหวิจัยรูปแบบการศึกษาของชุมชนท่ีชุมชนมีสวนรวมจัดกระบวนการ
เรียนรูและข้ันตอนในการแกปญหาหรือการสรางศักยภาพของคนในชุมชนเพื่อบรรลุถึงการพัฒนา
ท่ียั่งยืนสําหรับประเทศไทย 

ผูวิจัยศึกษาชุมชน  2 สวน คือ  จากเอกสารที่ทําการวิเคราะห  ไดแก  โครงการ  6 ฉบับ
ประกอบดวย  โครงการประชาคมตําบล กรณีตําบลบางขุนไทร  อ .บานแหลม  จ .เพชรบุรี  โครงการ
โรงเรียนชุมชนอีสาน อ.สะตึก จ.บุรีรัมย โครงการศูนยโรงเรียนชุมชน กรณีบานหวา ต.นาหวา        
อ.จะนะ จ.สงขลา โครงการพัฒนาระบบสอดแทรกการศึกษาแบบผสมผสานเพ่ือการพัฒนาคุณภาพ
ชีวิตของชาวชนบทยากจนโดยการพ่ึงตนเอง(เดลซีไลฟ)  จ .นครราชสีมา  โครงการโรงเรียน
เกษตรกรในพระราชดําริ  บานหล่ัน  ต .ทาฉนวน อ .มโนรมย  จ .ชัยนาท   และโครงการพัฒนาอาชีพ
ชุมชนยั่งยืน อ.ขุขันธ จ.ศรีสะเกษ 

จากการศึกษาภาคสนาม  โดยเลือกชุมชนท่ีมีโครงการการศึกษาชุมชนเพื่อการพัฒนาท่ียั่งยืน 
เปนพื้นท่ีท่ีจะศึกษาสําหรับการวิจัยภาคสนาม 2 ชุมชน  คือ  ชุมชนตําบลบางขุนไทร อําเภอบาน-
แหลม  จังหวัดเพชรบุรี  ศึกษาโครงการประชาคมตําบล และชุมชนบานหล่ัน ตําบลทาฉนวน  อําเภอ
มโนรมย  จังหวัดชัยนาท  ศึกษา  โครงการโรงเรียนเกษตรกรในพระราชดําริ ซ่ึงชุมชนท้ังสองแหงนี้



154 
 

 

เปนชุมชนในภาคกลางซ่ึงประสบปญหาดานส่ิงแวดลอมท่ีเปนผลมาจากการเปล่ียนแปลงแบบ
แผนการผลิต ทําใหเกิดการทําลายสภาพแวดลอมและทรัพยากรธรรมชาติ นํามาสูความขัดแยงและ
ความไมม่ันคงในการดํารงชีวิต ซ่ึงสัมพันธกับปญหาความยากจนของคนในชุมชน  ความแตกตาง
ของท้ัง  2 ชุมชน  คือ ชุมชนบางขุนไทรนั้นปญหาเกิดข้ึนจากการกระทําของคนภายนอกชุมชน      
ในขณะท่ีชุมชนบานหล่ันคนภายในชุมชนเองมีแบบแผนการผลิตท่ีกอใหเกิดปญหาข้ึน โครงการ
การศึกษาชุมชนในชุมชนบางขุนไทยนั้น  คนในชุมชนริเร่ิมทําโครงการข้ึนในขณะท่ีชุมชนบาน
หล่ันมีหนวยงานภายนอกเปนผูแนะนําโครงการใชชุมชนในการแกปญหา แตท้ัง  2 โครงการคนใน
ชุมชนมีสวนรวมในการวางแผนและจัดการเชนเดียวกัน 

ผลการศึกษาไดขอสรุปคือ  
1. ปญหาการพัฒนาที่ยั่งยืนในชุมชน เปนปญหาท่ีเกิดปญหาดานส่ิงแวดลอม  ซ่ึงไดรับ 

ผลกระทบจากการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม  ทําใหชุมชนในฐานะระบบสังคมเสียดุลยภาพ 
โครงการศึกษาชุมชนไดถูกนํามาใชเปนวิถีทางในการแกปญหา โครงการดังกลาวเสริมสรางบูรณา
การในชุมชน โดยการใหมีสวนรวมของชุมชนในการวางแผนและจัดการเปาหมายของโครงการ  
คือ การแกปญหาชุมชน และมุงหมายใหสมาชิกสวนใหญในชุมชนไดตัวประโยชนจากโครงการ 

2. รูปแบบการศึกษาชุมชนเพื่อการพัฒนาท่ียั่งยืน  จําแนกออกเปน  2 รูปแบบ  คือ  รูปแบบอิง
ชุมชนท่ีชุมชนเปนผูริเร่ิมและรูปแบบอิงสถาบันซ่ึงหนวยงานภายนอกเปนผูริเร่ิม 

รูปแบบท่ีชุมชนเปนผูริเร่ิม เปนรูปแบบท่ีเหมาะสําหรับชุมชน  ท่ีมีผูนําท่ีเขมแข็งและมี
ศักยภาพพื้นฐาน รูปแบบนี้เนนแนวคิดการพึ่งตนเอง การมีสวนรวมและการใชทรัพยากร ตลอดจน 
ภูมิปญญาภายในชุมชน  โครงการดังกลาวเกิดข้ึนโดยชุมชนเอง และมีเปาหมายในการพัฒนา
ความสามารถของสมาชิกเพื่อแกปญหาการพัฒนาท่ียั่งยืน 

รูปแบบท่ีหนวยงานภายนอกเปนผูริเร่ิม เปนรูปแบบที่เหมาะสําหรับชุมชนท่ีประสบ
ปญหาเกินขอบเขตความสามารถของชุมชน การแกปญหาจําเปนตองอาศัยความชวยเหลือจาก
ภายนอก  เปนตนวา  องคกรระหวางประเทศ หนวยงานรัฐ  หรือโครงการในพระราชดําริ อยางไร        
ก็ตามการจัดกิจกรรมการศึกษาในโครงการดังกลาว มีเปาหมายท่ีจะสรางการมีสวนรวม การพัฒนา
กระบวนการเรียนรูและศักยภาพของสมาชิกเพื่อใหแกปญหาของชุมชนไดเองเชนกัน 
 8. วิทยานิพนธของขนิษฐา  แจงใจ (ขนิษฐา แจงใจ, 2548) เร่ือง  “ชุมชนเขมแข็ง  กรณีศึกษา: 
ชุมชนบางปลากด  อําเภอองครักษ  จังหวัดนครนายก”  
  งานวิจัยศึกษาวาชุมชนบางปลากดเปนชุมชนเขมแข็งหรือไม  และมีปจจัยหรือเง่ือนไขใด          
ท่ีสงผลใหชุมชนบางปลากดเปนชุมชนเขมแข็ง  ซ่ึงจากผลการศึกษาดานความเขมแข็งของชุมชน
แลว  มีความเขมแข็งระดับหนึ่งคือพึ่งพาตนเองไดและมีวิธีการจัดการกับปญหาตางๆ  โดยมีปจจัย



155 
 

 

ของโครงสรางทางสังคมท่ีเปนเครือญาติ หรือรูจักคุนเคยกันมาต้ังแตบรรพบุรุษ  และมีการพูดคุยกัน
ท้ังท่ีเปนทางการและไมเปนทางการตลอด  นอกจากนี้ยังมีปจจัยดานโครงสรางเศรษฐกิจ  ภาวะผูนํา
และผูนําชุมชน  ท่ีเปดโอกาสใหสมาชิกในชุมชนเขามามีสวนรวมในกิจกรรมตางๆ  และการซักถาม
ขอของใจตางๆไดตลอด  ประกอบกับปจจัยดานวัฒนธรรม  ประเพณี  ความเช่ือของชุมชนสงผลให
ชุมชนบางปลากดมีความเขมแข็ง  พึ่งตนเองได  นอกจากนี้การรวมคิดรวมทําของชุมชนทําใหแกไข
ปญหาของชุมชนไดและมีพลังในการตอรองและประสานผลประโยชนกับหนวยงานภายนอก
ชุมชน 
 9. วิทยานิพนธของศุภชัย  เจริญวงศ (ศุภชัย เจริญวงศ,2548) เร่ือง “การพัฒนาการความหมาย
การพัฒนาชนบทในสังคมไทย: ศึกษาการใหความหมายในกรณี “หมูบานพัฒนาดีเดน”  

การวิจัยนี้ทําการหมูบานพัฒนาดีเดนแหงหนึ่งในภาคเหนือ ผลการศึกษาชุมชนบานดงปาง้ิว 
หมูท่ี  7  ตําบลมะขุนหวาน  อําเภอสันปาตอง  จังหวัดเชียงใหม  พบวาปจจัยดานโครงสรางสังคมและ
เศรษฐกิจ รวมท้ังปจจัยการขยายอํานาจรัฐเขาสูชุมชนในชวง พ.ศ. 2500 - 2524  ทําให   “การพัฒนา” 
ท่ีนําเสนอใหกับสังคมและหมูบานนั้นมีความหมายถึง  การสรางโครงสรางพื้นฐาน  แตหลังป  พ .ศ .
2525 ไปแลว เม่ือมีการเปล่ียนแปลงโครงสรางเศรษฐกิจมาเปนการเนนการผลิตเพื่อการสงออกและ
การสลายตัวของคอมมิวนิสตนั้น  ภาครัฐไดใหความสนใจชนบทในฐานะเปนแหลงผลิตมูลคา
สวนเกิน   และมีการเปล่ียนคําอธิบาย  “การพัฒนา” วาหมายถึง  การกระจายความเจริญสูภูมิภาคและ
การมีสวนรวมจากภาคประชาชน  แตในขณะเดียวกันนั้น  ชาวบานไมไดเขาใจความหมาย                  
การพัฒนาตามท่ีรัฐกําหนดเสมอไป   เพราะมีการใหความหมายตามความเขาใจท่ีตางกันไป  รวมท้ัง
ชาวบานยังมีปฏิสัมพันธกับความหมายของรัฐตามลักษณะของการตอบสนองปญหา  กลาวคือ    
หากโครงการของรัฐโครงการใดตอบสนองปญหาของชุมชน  ชาวบานก็จะเขารวมและผลักดันให
ดําเนินการ   แตถาโครงการใดท่ีท้ังเอ้ือและไมเอ้ือผลประโยชน   ชาวบานจะนิ่งเฉยหรือทําตามคําส่ัง
โดยไมคาดหวังผลสําเร็จ  สวนโครงการท่ีไมตอบสนองปญหาของชุมชนน้ัน  ชาวบานจะมีวิธี
ปรับเปล่ียนความหมายภายใตความสัมพันธเชิงอํานาจเพ่ือใหเกิดประโยชนแกชุมชนมากท่ีสุด          
ท้ังในระยะยาวและระยะส้ัน คําวา “การพัฒนา” จึงข้ึนอยูกับความสัมพันธเชิงอํานาจระหวางภาครัฐ
และประชาชนในข้ันตอนการตอรองและการใหคํานิยาม 

การตอรองของชุมชนนั้นสัมพันธกับการปรับเปล่ียนแนวคิดการพัฒนาของภาครัฐ  กลาวคือ 
การพัฒนาในชวง  พ .ศ  .2500-2524  มีลักษณะบนลงลาง  หรือท่ีเรียกวา  Top down เปนการส่ังการ 
จากขาราชการหรือสถาบันตางๆ  ท่ีเกี่ยวของกับการพัฒนาซ่ึงลวนแลวแตมาจากภายนอกชุมชน
ท้ังส้ิน  และไมเปดโอกาสใหองคกรชุมชนไดเติบโตและเขมแข็งเพื่อดูแลตนเอง  แตเม่ือภาครัฐ           
ไดปรับเปล่ียนแนวทางการพัฒนา  ตั้งแต  พ .ศ  .2525  เปนตนมา  ภาครัฐไดพยายามจัดต้ังองคกร
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ชุมชน  และใหชาวบานไดเขามามีสวนรวมในกระบวนการการพัฒนา  ความสัมพันธระหวางผูมี
สวนเกี่ยวของกับการพัฒนาจึงเปล่ียนไปเปนการมีสวนรวม   และการรับรูการแกไขปญหามีมากข้ึน 
 และการปรับเปล่ียนแนวทางการพัฒนานี้เองที่ทําใหชาวบานสามารถเลือกรับ  ปรับ  ตานใหแนว 
การพัฒนานั้นสอดคลองกับสภาพปญหาที่เกิดข้ึนในชุมชนตนเองได 
 10. วิทยานิพนธของอริยา   เศวตามร (อริยา เศวตามร,2547) เร่ือง ”การสรางความหมาย
เก่ียวกับชุมชนในกระบวนการผาปาขาวภายใตบริบทของงานพัฒนาแนววัฒนธรรมชุมชนใน
จังหวัดพะเยา” 

การวิจัยนี้ศึกษาการใหความหมายเกี่ยวกับชุมชนของคนกลุมตางๆ  ในชุมชนหมูบาน         
กอนอย  ตําบลทุงกลวย  กิ่งอําเภอภูซาง  จังหวัดพะเยาและของนักพัฒนาจากองคกรพัฒนาเอกชน            
ท่ีทํางานในแนววัฒนธรรมชุมชนและศึกษาเง่ือนไขท่ีทําใหการใหความหมายนั้นแตกตางกัน 

ผลการศึกษาพบวา  ในภาวะท่ีชุมชนในชนบทเผชิญกับกระแสทุนนิยมท่ีเขามาในชุมชน  
ในรูปของการพัฒนา  ทําใหชนบทตองสูญเสียการควบคุมและการจัดการทรัพยากรของตนเอง  ตอง
หันมาพ่ึงการตัดสินใจจากภายนอกมากข้ึนดวยเหตุนี้จึงทําใหเกิดการริเร่ิมของผูนําชุมชนและ
ชาวบานบานกอนอยในการแกปญหาของตนเองที่เร่ิมจากปญหาขาวไมพอกินและขยายไปสู             
การแกไขปญหาอ่ืนๆ  ในชุมชนกับท้ังมีการสรางเครือขายกับภายนอกผานกระบวนการผาปาขาว
ดวยการดึงการสนับสนุนขององคกรพัฒนาเอกชนภายนอก  ซ่ึงการกระทํานี้อริยาเห็นวาเปนการ
แสดงออกถึงอํานาจความเปนตัวตนของชาวบานท่ีสามารถจัดความสัมพันธใหมเพื่อการพัฒนาท่ีทํา
ดวยตนเองไดมากขึ้น  และเปนการเปดเวทีสวนรวมใหกับชุมชนใหสามารถถกประเด็นความหมาย
ของความเปนชุมชนดวยการผสมผสานแนวคิดท่ีมีอยูอยางหลากหลายในชุมชน 

ในชุมชนบานกอนอยอริยาแบงกลุมคนท่ีศึกษาเปน  3  กลุมคือ  กลุมคนจน  กลุมคนรวยและ
ปานกลาง  และกลุมผูนําชุมชนและนักพัฒนา  ท้ัง  3  กลุมนี้ใหความหมายเหมือนกันวา  ผาปาขาว       
เปนการชวยเหลือกัน  แตท้ัง  3 กลุมนี้ก็ไดใหความหมายที่ตางกันไปดวย  ซ่ึงสะทอนความขัดแยง
ภายในชุมชน  โดยท่ีตางฝายตางอางการตีความเพื่อผลประโยชนของตนเอง  กลาวคือ  กลุมคนจน 
มองวาผาปาขาวทําใหเกิดการชวยเหลือกันในหมูบานและเปนการเรียกรองใหกลุมตนไดรับ           
ความชวยเหลือจากสังคมท่ีมีความไมเทาเทียมกันระหวางคนรวยกับคนจน 

กลุมคนรวยและปานกลาง  มองวา  ผาปาขาว  เปนการชวยเหลือกัน  แตเนนความหมายของ
การแลกเปล่ียนตอบแทนกัน  โดยอางถึงการสรางสังคมท่ีมีความยุติธรรมและการชวยเหลือกัน             
แตกลุมนี้เขาถึงและใชประโยชนจากกองทุนผาปาขาวไดมากกวากลุมคนจน  และการอางความเปน
ชุมชนของคนกลุมนี้เปนไปเพื่อผลประโยชนของตนเองในการเรียกรองความชวยเหลือจากองคกร
พัฒนาเอกชน 
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กลุมผูนําชุมช   น ใหความหมาย   ผาปาขาววา เปนการสรางสังคมท่ีมียุติธรรมและ                         
การชวยเหลือกันดวยการเช่ือมโยงแนวคิด บุญ อํานาจศักดิ์สิทธ์ิ และความยุติธรรมเขาดวยกัน            
สวนนักพัฒนาใหความหมายท่ีสอดคลองกับผูนําชุมชน  แตเพิ่มประเด็นความยุติธรรมในสังคม  
และการชวยเหลือกันท่ีมีเครือขายท่ีกวางขวางมากข้ึน  เพราะชุมชนไมอาจอยูอยางโดดเดี่ยวได                   
และความเขมแข็งของชุมชนตองข้ึนอยูกับการสรางเครือขายชวยเหลือกันท่ีกวางขวาง 

อริยา สรุปวา  การทํางานพัฒนาในกระแสวัฒนธรรมชุมชนผานผาปาขาว  ทําใหเห็นวา
ชาวบานผูกพันกับตลาดและรัฐในบริบทท่ีชาวบานเปล่ียนวิถีการผลิตจากการผลิตเพื่อยังชีพมาสู
ระบบเศรษฐกิจเชิงพาณิชย  ทําใหคนในชุมชนดานหน่ึงโอนออนตามกระแสการพัฒนาท่ีเงินมี
บทบาทมากข้ึนในฐานะปจจัยการแลกเปล่ียน  ขณะท่ีอีกดานหนึ่งมีกระแสทักทวงใหคิดถึง
จริยธรรมการเกื้อกูลแบบเดิมและยังทําใหท้ังชาวบานและนักพัฒนาตระหนักวาในกระแส                      
การพัฒนาในปจจุบันชุมชนไมสามารถอยูไดอยางโดดเดี่ยว  จําเปนตองร้ือฟนการชวยเหลือเกื้อกูล
ในกระบวนการพัฒนาใหขยายกวางมากข้ึนในรูปของเครือขาย 

โดยสรุปจากการศึกษาวิเคราะหงานวิจัยในมิติสังคมทั้ง  10 ช้ิน ซ่ึงเปนเพียงตัวอยางงาน            
ท่ีถูกผลิตข้ึนต้ังแตหลัง  2540  เปนตนมา  สะทอนเห็นกระแสการศึกษาและวิจัยดานชุมชน  สังคม 
ทองถ่ินมากข้ึน  ท้ังนี้สวนหนึ่งเปนผลสืบเนื่องจากการท่ีสังคมไทยประสบภาวะวิกฤตดานเศรษฐกิจ 
สังคม  ส่ิงแวดลอม  ยาเสพติด จาการใชแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ  ฉบับท่ี  1-7 (พ .ศ.
2504 - 2539) ท่ีเนนการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจเปนหลัก  ทําใหในแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม
แหงชาติ  ฉบับท่ี  8  (พ .ศ . 2540)  เปนตนมา  ไดหันมามุงเนนการพัฒนาคน  รวมท้ังเปดโอกาสใหคน
เขามามีสวนรวมในการพัฒนามากข้ึน  เพื่อแกปญหาตางๆ  ท่ีสังคมไทยประสบอยู  และเพ่ือให                
เกิดการพัฒนาอยางยั่งยืน 

งานวิจัยเหลานี้สะทอนใหเห็นถึงความสําคัญของพลังขับเคล่ือนของคนในชุมชน                   
การมีสวนรวมของคนในชุมชนในการกําหนดทิศทางในการพัฒนาชุมชนของตนเอง  การแกปญหา
ท่ีเกิดขึ้นในชุมชนของตนเอง และรวมท้ังการมีปฏิสัมพันธกับองคกรภายนอกท้ังภาครัฐและเอกชน  

  การศึกษามิติสังคมศึกษาสามารถการสังเคราะหโดยสรุปเปนตารางไดดังนี้  
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ตารางที่ 12 การสังเคราะหความรูทองถิ่นมิติสังคม 
 
 
 
 
 
 
 
 

องคความรูมิตสิังคม 
การเชื่อมโยงกับองคความรู

อื่นๆ 
พลังของชุมชนในงานวิจัย

มิติสังคม 
คุณคาขององคความรู 

มิติสังคม 

-ประชาสังคม เปนกระบวนการกลุมที่
สรางการเรียนรูรวมกันที่จะเลือกวิธีการที่
เหมาะสมในการจัดการภายในชุมชนเอง มี
การถายทอดแลกเปลี่ยนเพื่อใหเกิดการ
เรียนรูใหมเพื่อหาแนวทางการแกปญหา
รวมกัน 
   - ชุมชนเขมแข็ง การมีสวนรวมของ
ชุมชนในการดําเนินกิจกรรมเพื่อแกปญหา
ของชุมชนโดยรวมกนัคิดรวมกันตัดสินใจ 
มีอํานาจในการบริหารจัดการตนเอง มีพลัง
ในการตอรองและประสานผลประโยชน
กับหนวยงานภายนอกชุมชน  และ
พึ่งตนเองได  
 

-ประวัตศิาสตรของชุมชนทํา
ใหเห็นถึงในอดีตชุมชนตอง
เจอกับปญหาอะไรบางและ
ผานปญหานั้นมาไดอยางไร
นําไปสูการคิดการแกปญหา
รวมกัน นอกจากนี้ความรู
ดานการจดัการทรัพยากรยัง
สะทอนถึงการจัดระเบียบ
การอยูรวมกันของคนใน
ชุมชนอีกดวย 
 

โครงสรางเศรษฐกิจ ภาวะ
ผูนําและผูนําชุมชน รวมทั้ง
ป จ จั ย ด า น วั ฒ น ธ ร ร ม 
ประเพณี ความเชื่อของชุมชน 
เปนพลังที่สําคัญในการสราง
ความเขมแข็งของชุมชน 

- ในกระแสการพัฒนาปจจุบันชุมชนไม
สามารถอยูอยางโดดเดี่ยวได การรื้อฟน
ระบบความสัมพันธช วย เหลือ เกื้ อกูล 
รวมกันคิด รวมกันตัดสินใจทําใหชุมชนมี
คว าม เข มแ ข็ งและ มี ศักยภาพในการ
แกปญหาที่เกิดขึ้นโดยไมตองรอความ
ชวยเหลือจากภายนอก กระบวนการทาง
สังคมสรางจิตสํานึกการมีสวนรวมวาทุก
อยางลวนเปนสมบัติของชุมชนที่คนใน
ชุมชนตองรวมกันดูแลรักษาใหยั่งยืนตอไป 
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สรุปการสังเคราะหงานวิจัยและวิทยานิพนธมิติสังคม 
  จากตารางไดแสดงขอมูลวาการศึกษาเร่ืองราวความรูของทองถ่ินในมิติดานสังคมนั้น
ประเด็นศึกษาท่ีเหมือนกัน คือ  การศึกษาโครงสรางทางสังคมตลอดจนความสัมพันธของคน                
ในชุมชนและกระบวนการประชาสังคมท่ีจะนําไปสูการแกปญหาท่ีชุมชนประสบรวมกัน
ความสัมพันธเหลานี้อาจกลาวไดวาเปนส่ิงท่ีกอใหเกิดการเปล่ียนแปลงในการเคล่ือนไหวของคน 
ในชุมชนทองถ่ินเพื่อปรับตัวใหเขากับบริบทท่ีเปล่ียนแปลงไปท้ังดานสังคม  เศรษฐกิจ  ส่ิงแวดลอม
และรวมถึงความสัมพันธกับหนวยงานของรัฐอีกดวย 

แมวางานท้ัง10  ช้ินจะมีประเด็นศึกษาที่ทั้งเหมือนและแตกตางกันในบางประเด็น หากแต
การนําประเด็นท้ังหมดของงานท้ังหมดมาเรียงตอกันเปนภาพโดยรวมแลว  จะเห็นวาการศึกษา             
ในดานสังคมน้ัน  มีท้ังความกวางและลึก  และหลากหลายระดับ  ตั้งแตการศึกษาท่ีจัดใหสําหรับเด็ก
ในชุมชนเพื่อสรางความเขมแข็งในระดับครอบครัว  และโยงไปสูการสรางความสัมพันธในระดับ
ชุมชน การเปนสมาชิกของชุมชนท่ีมีทุนทางสังคมวัฒนธรรมท้ังวิถีชีวิต  บรรพบุรุษความเช่ือ
รวมกัน  การมีผูนําชุมชนที่ไดรับการยอมรับจากคนในชุมชน  เปนผูมีความสามารถแกปญหาและ
ประสานประโยชนไดดี  รวมท้ังการเกิดกลุมหรือองคกรชุมชนและกระบวนการมีสวนรวมของคน
ในชุมชนท้ังเพื่อแกปญหาท่ีชุมชนประสบ  หรือการวางแผนพัฒนาดวยตนเอง  หรือการมีตัวช้ีวัด   
การพัฒนาชุมชนของตนเอง และรวมไปถึงการมีปฏิสัมพันธกับสังคมภายนอกท้ังภาครัฐและเอกชน
อยางเทาทันเพื่อใหชุมชนพึ่งพาตนเองและสรางความเขมแข็งท่ียั่งยืนใหกับชุมชน  
5.  ความรูทองถ่ินมิติทรัพยากรและส่ิงแวดลอม 
     ทรัพยากรและส่ิงแวดลอมถือเปนปจจัยสําคัญปจจัยหนึ่งในการดํารงของผูคนในแตละทองถ่ิน 
และการจัดการทรัพยากรและส่ิงแวดลอมก็ถือเปนองคประกอบสําคัญท่ีทําใหชุมชนสามารถดํารง
อยูได จากจํานวนประชากรที่เพิ่มมากข้ึนนั้นสวนทางจํานวนทรัพยากรและส่ิงแวดลอมท่ีมีอยู               
อยางจํากัด   หากชุมชนมีการบริหารจัดการทรัพยากรและส่ิงแวดลอมท่ีไมมีประสิทธิภาพก็จะ
กอใหเกิดปญหาการแยงชิงทรัพยากรตามมาในชุมชนได  หรือหากขาดการดูแลธํารงรักษาท่ีดีพอ
ทรัพยากรและส่ิงแวดลอมก็อาจเส่ือมโทรมลงหรือหมดไปจากชุมชนได  

ดังนั้นผูวิจัยจึงไดทําการศึกษาวิเคราะหงานวิจัยและวิทยานิพนธท่ีเกี่ยงของกับทรัพยากรและ
ส่ิงแวดลอมในชุมชน รวมถึงลักษณะการบริหารจัดทรัพยากรและส่ิงแวดลอม ดังนี้  
 1. งานวิจัยของไพจิตร  ศิลาลักษณ และคณะ  (2547) เร่ือง  “โครงการวิจัย  รูปแบบการหาปลา              
ท่ีเหมาะสมกับสภาพระบบนิเวศของชุมชนลุมน้ํามูนตอนกลาง” มีการศึกษาเกี่ยวกับแมน้ํามูน 
          ในแงตางๆ เชน ท่ีมา ลักษณะ ระบบนิเวศและการแปลงสภาพนิเวศของแหลงน้ํา วงจรวัฏจักร 
การข้ึนลง  การเปล่ียนแปลงระดับของแมน้ํามูนในชวงฤดูกาลตางๆ  เชน  ฤดูน้ําแดง/ตนฤดูฝน
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ฤดูน้ําหลาก/ฤดูฝนปลาจะมาก ฤดูน้ําลด/ฤดูหนาว ฤดูน้ําแลง/หนาแลงนอยปลาจะอยูวัง สถานการณ            
การเปล่ียนแปลงของแมน้ํามูน แนวทางการใชประโยชนจากแมน้ํามูนท่ีสอดคลองกับวัฒนธรรมวิถี
ชีวิตของคนในชุมชนซ่ึงเปนภูมิปญญาทองถ่ิน เปนตน  

 นอกจากนี้ยังศึกษาแหลงน้ําอ่ืนๆ  ในชุมชนท่ีสัมพันธกับการหาปลาของคนในชุมชน  เชน 
กุดหรือหลงซ่ึงเปนแนวทางน้ําเกาท่ีมีสภาพเปนหนองบึง  ฮองหรือรองน้ํา  เปนตน  และปญหาท่ี
สงผลกระทบตอแมน้ํามูลและแหลงน้ําตางๆ ในชุมชน เปนตน   
   การวิจัยพบวาชาวบานลุมน้ํามูนตอนกลางมีสภาพวิถีชีวิต  ท้ังการใชนําในการเกษตร  การทํา
ประมงสอดคลองกับสภาพตามธรรมชาติของลําน้ํามูนอยูแลว  ซ่ึงเปนผลมาจาการสังเกตและเรียนรู
ธรรมชาติท่ีอยูรอบตัว  และมีการปรับวิถีชีวิตตนเองใหสอดคลองเขากับวัฏจักรธรรมชาติเหลานี้ 
โดยมีการใชทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมอยางเหมาะสม   
 2.  งานวิจัยของยอดขวัญ บุญซอน และคณะ (2548) วิจัยเร่ือง “โครงการวิจัยการจัดแหลง
เรียนรูปาหวยปอม สูหลักสูตรสถานศึกษาโดยการมีสวนรวมของชุมชนกับสถานศึกษาและองคกร
ทองถ่ินในพืน้ท่ีอําเภอสอง จังหวัดแพร”   
   งานวิจัยไดทําการสํารวจสภาพ ศักยภาพและแหลงเรียนรูของปาหวยปอมในเร่ืองของ
ทรัพยากรน้ําและปา พบวาปาหวยมีสภาพสมบูรณสามารถพัฒนาเปนแหลงเรียนรูใหแกชุมชนเพื่อ
นําไปสูการจัดทําหลักสูตรในสถานศึกษาซ่ึงจะกอใหการเกิดใชประโยชนปาหวยปอม                     
อยางเหมาะสมและเกิดการอนุรักษปาหวยปอมเพื่อใหเปนแหลงทรัพยากรและสิ่งแวดลอมท่ีมี              
ความยั่งยืนของชุมชนสืบไป 
  หลักสูตรสถานศึกษาที่จัดทําข้ึนนี้ไดมีการนําไปทดลองใช ในโรงเรียนของชุมชน โดยมีการ
นํานักเรียนเขาไปศึกษาในปาหวยปอม โดยมีผูรูหรือปราชญชาวรวมเดินทางไปและชวยใหความรู
แกนักเรียน โดยนักเรียนไดทําการสํารวจและเก็บขอมูลทรัพยากรและส่ิงแวดลอมของปาหวยปอม 
เรียนรูการดํารงชีวิตอยูในปา เรียนรูเกี่ยวพืชสมุนไพรตางๆ ท่ีมีอยูใน เรียนรูเกี่ยวกับสัตวน้ําท่ีมีอยู
ในแหลงน้ําของปาหวยปอม  
   ส่ิงท่ีนักเรียนไดเรียนรูเหลานี้จะทําใหเกิดความรักและความหวงแหนในทรัพยากรและ
ส่ิงแวดลอมท่ีมีคาในชุมชนของตน อันจะไปสูการอนรักษปาหวยปอมใหยั่งยืนตอไปในอนาคต   
 3. งานวิจัยของวิมลลักษณ  ชูชาติ (วิมลลักษณ ชูชาติ,2540) ศึกษาวิจัยเร่ือง  “การนําเสนอ
รูปแบบและกระบวนการสรางเครือขายเรียนรูสําหรับการอนุรักษทรัพยากรปาไม”ซ่ึงมีพื้นท่ี
การศึกษาในบริเวณภาคเหนือเปนหลัก  ไดสรุปถึงการนําพิธีกรรมพ้ืนบานมาประยุกตใชดูแลรักษา
ปา  โดยความเชื่อของชาวลานนาใชวิธีการสังเกตธรรมชาติผสมผสานกับความเช่ือ  เรียกเปนภาษา
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ทองถ่ินวา  ” ขึด “หมายถึง มีส่ิงท่ีไมดีเกิดข้ึนในชุมชน อาทิ  สัตวปาเขาบาน  แรงจับหลังคา  งูข้ึนบาน 
เปนตน สวนภาษากะเหร่ียงเรียกวา  ” ตาเกอแอ “ 

พิธีกรรม ท่ีชาวบานนํามาประยุกตใชในการดูแลรักษาปามีดังน้ี 
     1) พิธีเล้ียงผี  เปนพิธีกรรมท่ีทํากันเกือบทุกชนเผาในลานนา  มีความเช่ือวา  ในปา 

เปนท่ีอยูของผี ผีเปนผูดูแลปาจึงใหความเคารพ ทุกๆ ป จะมีพิธีเล้ียงผีเจาปาเจาเขา บางชุนชนเรียก            
“ผีขุนน้ํา” บางชุมชนเรียก “ผีน้ําออกรู”  

  การทําพิธีจะทํากันในปา มี  ” หอผี “ซ่ึงจะสรางข้ึนมาอยางงายๆ สวนของเซน 
ไหว จะมี  ไก  หมูและเหลาขาวเปนหลัก  บางชุมชนทํา  3 ปคร้ัง  หรือทําพิธีเวลาท่ีลวงละเมิดหรือเกิด
เหตุรายในชุมชน 

  คนเมืองจะทําพิธีเล้ียงผีเจาปาเจาเขาทุกป คนอาขาจะมีการไหวผีบรรพบุรุษ      
 ซ่ึงจะทําพิธีกันในปา  คนกะเหร่ียงจะมีการไหวผีเงลาท่ีใครไปลวงละเมิดส่ิงท่ีหวงหามไว  เชน  
บริเวณปาดูตะ  หรือปาขุนน้ํา  บริเวณนํ้าออกรู  โดยจะมีหมอผีทําหนาท่ีทํานายวาทําผิดผีแลวจะให
ไปเล้ียงผีในสถานท่ีท่ีไมมีคนเดินผาน ซ่ึงบริเวณนั้นก็คือปาท่ีชุมชนดูแลรักษาอยูนั่นเอง   
     2) การสืบชะตา คนโบราณเช่ือวาเม่ือมีเกิดก็ตองมีเจ็บ มีตาย แตการสืบตออายุ
อาจจะขาดลงดวยอํานาจ  เคราะห ขึด ดวง ภูติผีปศาจ ทําใหอายุขาดลงฉบพลันจึงตองมีการสืบ
ชะตา เชน การสืบชะตาปาไม  

 3) การถอน คือ การนําเอาส่ิงท่ีไมพึงประสงคออกไปจากบริเวณท่ีอยูอาศัยบริเวณ
ท่ี “ขึด” โดยมีการถอนวัตถุกับถอนส่ิงท่ีเปนนามธรรม ซ่ึงนาจะตรงกับกับพิธีกรรมของคนกะเหร่ียง
ท่ีเรียกวา  “ตาเซอยี”  เปนพิธีกรรมท่ีทํากันทุกปเวลาท่ีตองการปดเปาส่ิงท่ีไมดีออกจากหมูบานจะมี
การไมไผสานนําไปปกไวส่ีทิศ มีเคร่ืองเซนไหวส่ีทิศ ประกอบดวย ขนม ขาว ยาสูบ พริก เกลือ   
เปนตน 

  สําหรับเคร่ืองถอนจะทําจากกาบกลวย เรียกวาทําสะตวงหรือกระทงขนาดเล็ก 
เทาคืบ/เทาศอก/เทาวา  โดยมีจํานวนเคร่ืองถอน  5 สะตวงหรือ/ชุด  โดยใสของเหมือนกันทุกสะตวง 
ซ่ึงประกอบดวยของ 7 อยาง ไดแก ขาวสุก แกงสม แกงหวาน ผลไม ขนม หมากพลู บุหร่ี และเม่ียง  

   การประกอบพิธีจะกําหนดสถานที่ตรงกลาง และ 4 แจง หรือมุม มีพระสงฆ 5  
รูป อยูตรงกลาง 1 รูป และอยูท่ีมุม 4 มุม มาทําการประกอบพิธีถอนพรอมกัน  

  4) การสง หมายถึง การนําเคร่ืองบูชาสังเวยสงใหเทวดาหรือภูมิผีปศาจที่คนเช่ือถือ 
  5) การบูชาสังเวย เปนการบูชาเทวดาท่ีตนเคารพนับถือเปนท่ีพึ่งเวลาเจบ็ไขไดปวย 

เพื่อใหหายจากโรค 
  6) การลดเคราะหสงเคราะห ลอยเคราะห 
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  7) การสูตร เม่ือคนในชุมชนเกิดไมสบาย ก็จะใหพระสงฆมาชวยทําพิธี พระสงฆ         
จะใชมนตทางศาสนามาทําการสวด หรือสูตรให บางทีก็เปนคําสาบานแตกลาวเฉพาะเร่ืองใดเร่ือง
หนึ่ง มีการสูตรหลายอยาง เชน สูตรถอน สูตรสืบชะตา 

  8) การบวชตนไม เดิมเปนการบวชตนไมใหญ ตนไมท่ีเปนพญาไมในชุมชน             
ซ่ึงเปนลักษณะกึ่งผสมผสานระหวางความเช่ือของพุทธกับผี ตอมาเร่ิมมีหลายชุมชนท่ีประยุกต
ความเช่ือทางพุทธศาสนามาใชในการดูแลรักษาปา  เกิดเปน “การบวชปา” ซ่ึงเกิดจากพื้นฐานท่ีวา
ใหงดเวนทําความช่ัว เบียดเบียนธรรมชาติ ผูท่ีมีจิตใจออนโยน มีคุณธรรมก็จะละเวนไมเบียดเบียน
ปา 
     ท้ังนี้การประกอบพิธีกรรมพื้นบานในลานนา กอนการเริ่มตนพิธีกรรม  ชาวบาน           
จะทําพิธีข้ึนทาวท้ัง 4 อันเปนพิธีกรรมท่ีเปนการบอกกลาวตอทาวท้ัง 4 คือ เหนือ ใต ออก ตก            
ท้ังบนและลาง  คือ พระอินทรเจาแหงสวรรคและพระแมธรณี  เจาแหงดินผูคุมครองโลกจะไดรับรู
ถึงกิจกรรมอันดีงามท่ีชุมชนไดรวมกันทําข้ึน 

การประกอบพิธีกรรมจะมีเคร่ืองตาน (ถวายทาน) ซ่ึงประกอบดวยขาวปลาอาหาร  
หมาก เม่ียง บุหร่ี กวยดอก และตุงหรือธง 

 ความเชื่อท่ีเก่ียวของการรักษาปา จากการรวบรวมความเช่ือของชนทุกเผาทาง 
ภาคเหนือ พบวามีความเช่ือสําคัญๆ อยู  3 เร่ือง ดังนี้  
      1) ความเชื่อวา “ปา” มีส่ิงศักดิ์สิทธ์ิคอยคุมครอง ซ่ึงเปนความเช่ือท่ีเหมือนกัน 
ทุกชนเผาอันเปนการแสดงถึงความเคารพยําเกรง จะไมมีใครลวงลํ้า ถาหากใครละเมิดก็จะมีอาเพศ 
เพราะถือเปนการลบหลู จะมีพิธีกรรมท่ีแสดงถึงความเคารพ เชน พิธีเล้ียงผีขุนน้ํา ขอบคุณเจาปา
เจาเขา เปนตน 

      2) ความเชื่อเรื่องขวัญ และวิญญาณปา  คนกะเหร่ียงจะมีความเช่ือวามีขวัญอยู
ในตัวสัตว  เชน  เกง  ชะนี  หมี  ดังนั้นจึงตองดูแลสัตวปาดวย ดังสุภาษิตท่ีวา “ชะนีตายหนึ่งตัว ปา
เจ็ดปาตองเงียบเหงาวังเวง นกกกตายหน่ึงตัว ตนไทรเจ็ดตนตองวังเวง”  

    3) ความเชื่อเร่ืองการใชประโยชนจากปา เชน คนอาขามีความเช่ือวา บานไหน 
ท่ีไปหาหนอไมในปามากิน ถากินเหลือจะไมความสุขในชีวิต หรือ คนกะเหร่ียงเช่ือวาใครท่ีตัด
ตนไมเกิน 2 ตนถือวาบาป 
  งานวิจัยนี้ไดสรุปถึงภูมิปญญาทองถ่ินในการอนุรักษทรัพยากรปาไมโดยชุมชนวา                
แนวทางการฟนฟูปาไมของชาวบานอยูบนความเช่ือในเร่ืองปาเปนหนึ่งเดียวกับวิธีคิดในเร่ือง              
การดําเนินชีวิตประจําวัน     คือ “การเกิด  แก  เจ็บ  ตาย” สอดคลองกับวิธีคิดของพุทธศาสนาท่ีเช่ือวา 
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ธรรมชาติมีการเกิด  แก  เจ็บ  ตาย  เชนเดียวกัน  หลายชุมชนมีการเรียนรูท่ีจะฟนฟูปาเส่ือมโทรมให
ฟนคืนกลับเปนปาสมบูรณ  
 4. งานวิจัยของปยะวรรณ     นันตาบุญ และคณะ  (2545)  เร่ือง “การศึกษาคุณภาพน้ําและดิน         
ในเขตท่ีท่ีมีการประกอบกิจการผามัดยอมนําตําบลแมแรง  อําเภอปาซาง  จังหวัดลําพูน”  ซ่ึงเปน
การศึกษาผลกระทบท่ีเกิดจากการประกอบอาชีพของคนในชุมชนท่ีมีตอน้ํา  เชน  ปญหาปริมาณ
สารเคมีตกคาง ปญหาน้ําเสีย เปนตน  

งานวิจัยชิ้นนี้สะทอนใหเห็นภาพของการใชทรัพยากรและส่ิงแวดลอมของชุมชนอยางขาด
การตระหนักรู  ขาดความเคารพ  และขาดการบริหารจัดการทรัพยากรที่ดี  ประกอบการพัฒนาและ
ระบบเศรษฐกิจแบบทุนนิยมท่ีสงเสริมการผลิตเพื่อจําหนาย  จึงมีการหันไปใชสารเคมีในหัตถกรรม
ผามัดยอมซ่ึงแตเดิมเคยใชสีธรรมชาติซ่ึงไมเปนอันตรายตอมนุษยและส่ิงแวดลอม  การใชทรัพยากร            
อยางไรทิศทางนี้จึงสงผลทําใหเกิดปญหาทรัพยากรและส่ิงแวดลอมในดานน้ําของชุมชนตามมา   
ท้ังน้ําเนาเสีย     ท้ังการตกคางของสารเคมีในน้ํา  ซ่ึงสงผลกระทบตอการดํารงชีวิตของผูคนในชุมชน 
ชุมชนจึงควรรีบหาทางแกไขโดยเร็วกอนท่ีสายเกินแก 
 5. งานวิจัยของชูสิทธ์ิ   ชูชาติ   และคณะ  (2544)   เร่ือง “โครงการรูปแบบการทองเท่ียวเชิงนิเวศ
ในเขตลุมน้ําแมวาง”  
   งานวิจัยช้ินนี้ทําการศึกษาลุมน้ําแมวาง  3 ขอบเขต  คือ  ลักษณะทางกายภาพเกี่ยวกับ                  
ความเปนมาทางดานธรณีวิทยา   ทรัพยากรชีวภาพไดแกลักษณะปาประเภทตางๆ  สัตวท่ีอาศัยอยู
อาณาบริเวณดังกลาว และประชากรไดแกจํานวนผูคนท่ีอาศัยอยูในพื้นท่ีดังกลาว  และยังมีการจัดทํา
เปนแผนท่ีลุมน้ําแมวางในเขตภูเขาและเขตที่ราบลุม   มีการสํารวจพื้นท่ีจริงและพบน้ําตกถึง  14   
แหง   ยังพบวาชาวบานหลายหมูบานรวมกันจัดทําเหมืองฝาย  มีขอตกลงในการใชน้ําและ                        
การแบงปนน้ํารวมกัน  มีการขยายเครือขายการอนุรักษดิน  ปา  น้ํา  การจัดกิจกรรมรวมกันเพื่อ
อนุรักษปา  เชน  การสืบชะตาตนน้ําซ่ึงชาวบานท่ีอาศัยอยูในแถบนี้เปนชาวกะเหร่ียงซ่ึงมีความเชื่อ
ประเพณี  พิธีกรรม  ความเชื่อเกี่ยวกับน้ํา  เชน  การไหวผีฝาย/เล้ียงผีฝายกอนการทํานา  มีคําพังเพย
เกี่ยวกับน้ําวา “ใชน้ําตองรักษาน้ํา  (ออทีเกอะตอที) ใชปาตองรักษาปา (เอาะกอเกอะตอกอ”                
มีขอหามเกี่ยวกับการใชน้ํา 5 ประเภท ดังนี้ 
   1)  น้ําซับ   (ทีจีทอ) เปนน้ําท่ีซึมซับอยูตลอดเวลา  มีน้ําซึมตลอดป  พื้นท่ีดังกลาวมักเปน           
ปาดงมีตนไมตนไมขนาดใหญ  ไมมีใครเขาไปรบกวนเพราะมีความเช่ือวามีผีหรือเจาของคอย
อารักษอยู 
   2) น้ําโปง  (ทีมอ) คือ น้ําท่ีเกิดข้ึนบริเวณลุมของลําหวย พื้นท่ีดังกลาวจะเปนโคลนลึก มีน้ํา
ขังตลอดป มีโปงเล็กและโปงใหญ ชาวบานเช่ือวาเปนบริเวณท่ีผีดุมากจะไมเขาไปใกล  
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   3) ลําหวย  (ทีโกละ) เช่ือวามี “นาที” เปนผูรักษานํ้าอาศัยอยูในลําหวยหรือท่ีมีน้ําขังท่ัวไป 
หากใครปสสาวะ อุจจาระ หรือหรือทําอะไรท่ีถือวาทําลายนํ้า “นาที” จะลงโทษ โดยทําใหผูนั้น
เจ็บปวยตองไปทําพิธีขอขมา โดยนําขาวสาร 1 กํามือไปหวานในแลวใหอธิษฐานขอขมา 
   4) น้ําผุด (ทีเปาทอ) เปนน้ําท่ีไหลผุดข้ึนข้ึนมาจากดินอยูตลอดเวลา (น้ําออกรู) บริเวณนี้               
จะอุดมสมบูรณ หามเขาไปรบกวนหรือทําลายปา เช่ือวามีเจาของหรือผีดุรักษาอยู หากใครเขาไป
รบกวนอาจทําใหเจ็บปวยหรือมีอันเปนไป 
   5) น้ําอางแกว (ทีแหมะเกอลา) น้ําในแองพื้น จะข้ึนตามปาดงดิบท่ีชุมช้ืน มีหินผาอยูหรืออยู
ในปาดงจะใชดื่มกินไดท้ังคนท้ังสัตว แตหามทําลายน้ําในแอง เชน วิดน้ําออก หากมีการละเมิดอาจ
ทําใหมีการตายเกิดขึ้น และเกิดภัยพิบัติตางๆ ตองใชอยางระมัดระวัง  
   ขอหามและความเช่ือเกี่ยวกับแหลงน้ําวาน้ําเปนท่ีอาศัยของผีน้ํา  การใชน้ําจึงตองมีพิธีกรรม
ขอโทษผีน้ํา น้ําไหลจากท่ีสูงไปสูท่ีต่ํา หามกักเก็บน้ํา ดังน้ันเม่ือมีการสรางฝาย  จึงตองมีหอผีบริเวณ
หัวฝายเพ่ือขอโทษผีน้ํา  และการสรางฝายตองปลอยใหน้ําไหลผานฝายได  มิฉะนั้นจะผิดผี  การบูชา
ผีน้ําตองทําทุกปกอนฤดูกาลทํานา  เจาของท่ีนาซ่ึงไดรับน้ําจากฝายรวมกันบูชาผีฝายหรือผีน้ํา  โดน
การสรางหอผีฝายยกพื้นสูงประมาณ  1 เมตร  หลังคามุงดวยใบคละคลึง  (คลายใบพุทธรักษา  กานใบ
ใชทอเส่ือแหยง) สรางบันไดหอผีดวยไมไผ  มีกระบอกไมไผใสน้ําแขวนไวท่ีหอผี  การบูชา  ใช
เคร่ืองเซน ธูป เทียน ไกตม และสุรา 
   บริเวณน้ําออกรู  หามจับปลา  เพราะบริเวณนี้มีลูกผีน้ํา  หามใชพื้นท่ีดังกลาวทํามาหากิน             
หามปสสาวะใสน้ําบริเวณนี้จะทําใหผิดผี  เกิดภัยพิบัติแกผูกระทําผิด  บริเวณบอน้ําซับ  คือพื้นท่ีท่ีมี
ข้ึนแฉะเพราะมีตาน้ําไหลออกมา แตไมมากเหมือนน้ําออกรู พื้นท่ีนี้ก็เปนพื้นท่ีตองหามเชนกัน  
   นอกจากนี้ยังมีความเช่ือเกี่ยวกับน้ําอีก เชน ”หามเลนตาน้ําผุด ใครฝาฝนจะเปนโรคคอพอก “
 เหตุผลท่ีสรางขอหามและเกิดบทลงโทษ เพราะตาน้ําผุดเปนท่ีอยูของผีน้ํา (นาที)  
   นอกจากนี้ยังพบวาชาวกะเหร่ียงที่หมูบานโปงสมิ  ในจังหวัดนาน  มีการจัดคณะกรรมการ
อนุรักษตนน้ําของสังคมกะเหร่ียง  หมูบานโปงสมิ  เพื่อทําหนาท่ีดูแลรักษาปาอนุรักษเขตตนน้ํา        
โดยมีหนาท่ี  เชน  หามใครบุกรุกเพื่อทําไรหมุนเวียน  การจัดทําแนวกันไฟ  การตัดตนไม  การตัดไม
ตัดสรางบานตองขออนุญาตจากคณะกรรมชุดนี้กอน  นอกจากน้ี  หมูบานนี้ยังมีคณะกรรมการ
จัดการการทองเท่ียงเชิงนิเวศ  ซ่ึงทําหนาท่ีในการจัดการทองเท่ียวเชิงนิเวศ  เพ่ือใหนักทองเท่ียวเกิด
การเรียนรูเกี่ยวกับวัฒนธรรมกะเหร่ียงในการใชชีวิตรวมกับระบบนิเวศปา  และการใชภูมิปญญา
ชาวบานในการอนุรักษปา  ทําหนาท่ีอนุรักษแหลงทองเท่ียว  และคัดเลือกผูประกอบการเขารวม
โครงการ เปนตน 
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   งานวิจัยช้ินนี้สะทอนภาพการใชทรัพยากรอยางมีประสิทธิภาพและมีการบริหารจัดท่ีดี  โดย
แฝงอยูในประเพณีและความเช่ือของชุมชนที่ผสมผสานกับคติการนับถือผีท่ีชาวกระเหร่ียงเชื่อถือ
มานาน  ทําใหการบริหารจัดการทรัพยากรและการธํารงรักษาอนุรักษทรัพยากรของคนในลุมน้ํา         
แมวางเปนไปอยางมีประสิทธิภาพ   
 6.งานวิจัยของสายยนต  ศิริรันต และคณะ  (2549)  เร่ือง  “โครงการวิจัยกระบวนการเรียนรูเพื่อ
เสริมสรางศักยภาพเด็กและเยาวชนในการสืบทอดการดูแลรักษาปาชุมชนบานหวยสะพานสามัคคี” 
ซ่ึงศึกษาเกี่ยวกับการอนุรักษปาชุมชน  โดยศึกษาถึงขอมูลพื้นฐานท่ัวไปของปาชุมชนบาน                 
หวยสะพานสามัคคี  องคกรที่จัดข้ึนเพื่อทําหนาท่ีดูแลรักษาปาชุมชน  ความหลากหลายทางชีวภาพ 
การสํารวจและการเก็บขอมูล  การสํารวจปาโดยแบงเปนฐานตางๆ  เพ่ือศึกษาความหลากหลายและ
การเปล่ียนแปลงสภาพปาชุมชนบานหวยสะพานสามัคคี ชุดความรูเกี่ยวกับปา ฯลฯ  
   นอกจากนี้ในชุมชนยังมีระบบบริหารจัดการทรัพยากรปาไมเปนของตนเอง  เนื่องจากชุมชน
บานหวยสะพานสามัคคี  ในซ่ึงมีการใชปาชุมชนรวมกัน  4 หมูบาน  จึงมีการจัดต้ังคณะกรรมการปา
ชุมชนบานหวยสะพานสามัคคีข้ึน เพื่อทําหนาท่ีดูแลบํารุงรักษาและปองกันการบุกรุกปา 
   ชุมชนยังมีการจัดต้ังคณะกรรมการหมูบานข้ึนเพื่อทําหนาท่ีในการเฝาระวังดูแลรักษาปา
ชุมชนมีการจัดทําแนวกันไฟทุกป การปลูกตนไมเสริมในเขตปาชุมชน การสงเสริมใหชาวบานเขา
อบรมหลักสูตร “ปาชุมชน” เพื่อเพิ่มความรูทางวิชาการและทักษะในการจัดการปาใหแกคน                 
ในชุมชนการต้ังกลุมราษฎรอาสาพิทักษปา (รสทป.) ข้ึนในหมูบานเพื่อดูแลท้ังปาชุมชนและ                
ปาสงวนแหงชาติ การเปดโอกาสใหนักวิชาการเขามาจัดทําโครงการวิจัยเพ่ือพัฒนาศักยภาพเยาวชน
ในชุมชนในการอนุรักษปา ซ่ึงมีแนวทางดังนี้   

1) เปดเวทีใหเด็กในหมูบานตางๆ ท่ีเขารวมโครงการ เพื่อสํารวจความสนใจและความรู 
เดิมของเดิมของเด็กและเยาวชนท่ีมีตอปาชุมชน 

2) จัดฐานกิจกรรมการเรียนรู 
3) อภิปรายความรูท่ีไดรับแตละฐานเพื่อนํามาประยุกตใชในการดูแลรักษาปา 
4) จัดต้ังคณะกรรมการดูแลปาชุมชน โดยเสนอช่ือผูมีศักยภาพและเปนท่ียอมรับ 

   5) เรียนรูรวมกับคณะกรรมการปาชุมชน  
6) เขารวมดูแลรักษาปาโดยทําหนาท่ีรวมกับคณะกรรมการ 

   งานวิจัยช้ินนี้สงเสริมใหเด็กและเยาวชนของชุมชนเขามามีสวนรวมในการดูแลรักษาปา 
โดยใชวิธีการเขาไปศึกษาเรียนรูจากสถานที่จริงคือปาชุมชนบานหวยสะพาน  ใชวิธีการจัดทําเปน
ฐานความรูตางๆ  ชวยใหเด็กสนุกสนานกับการเรียนรูผานประสบการณจริง  ทําใหเด็กไดความรู
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เกี่ยวกับปาชุมชนซ่ึงจะชวยใหผู เรียนรู เกิดจิตสํานึกในการรักและหวงแหนทรัพยากรและ
ส่ิงแวดลอมในชุมชนของตนเอง 
 7. งานวิจัยของเสารแกว  มูลศรี  นัฐนิต  วุฒิธรรมปญญา  และคณะ (2549) เร่ือง  “โครงการสิทธิ
ชุมชนศึกษา ภาคเหนือ ลุมน้ําแมแตงตอนบน”  

งานวิจัยช้ินนี้ เปนการศึกษาถึงสิทธิชุมชนชองชาวอําเภอเวียงแหง  จังหวัดเชียงใหม 
โดยเฉพาะในการบริหารจัดการทรัพยากรตางๆ  ท้ังดานนํ้าและปาไม  ในพ้ืนท่ีท่ีชุมชนอาศัยอยูถูก
ละเมิดสิทธิชุมชนจากการพัฒนาของภาครัฐ  โดยเฉพาะโครงการเหมืองลิกไนตของการไฟฟาฝาย
ผลิตท่ีมีการปกปดขอมูลไมใหชุมชนมีสวนรวมหรือไดรับทราบถึงผลกระทบจากการทําเหมือง 
นอกจากนี้ในภาคเอกชนยังการรุกคืบของการทําสวนสมของพวกนายทุนท่ีทําลายไปแลวเปน
จํานวนมาก  

จากส่ิงท่ีเกิดและส่ิงอาจเกิดข้ึนตามมาทําใหชาวบานโดยการกระตุนของนักวิชาการเร่ิมท่ี
ตระหนักถึงผลกระทบชุมชนอาจจะไดรับ  งานวิจัยคร้ังนี้จึงประกอบไปดวยคณะผูวิจัยสองสวนคือ           
สวนของนักวิชาการและในสวนของชาวบาน  และมีการดึงวิทยุชุมชนเขามาสวนรวมเพ่ือสวนสราง
ความรูความเขาใหแกคนกลุมอ่ืนๆ  ในชุมชน  ท้ังกลุมผูนําชุมชน  กลุมสตรีแมบาน  กลุมพระสงฆ 
กลุมเยาวชน กลุมโรงเรียน และกลุมขาราชการ 

โครงการฯ  ไดมีการใหความรูดานสิทธิชุมชนแกชาวบาน  ศึกษาปญหาการถูกละเมิดสิทธิ
ของชาวบานเวียงแหงโดยการไฟฟาฯ  และโดยรัฐ  การสรางความเขมแข็งใหแกชุมชนเวียงแหงผาน
กระบวนการตางๆ  ท้ังในกระบวนการเรียนรูประวัติศาสตรชุมชน  กระบวนการศึกษาวัฒนธรรม
ความเชื่อ กระบวนการศึกษาขอมูลดานสิทธิชุมชนเกี่ยวกับทรัพยากรธรรมชาติ   ศึกษาสิทธิชุมชน
ของพื้นท่ีอ่ืน  เชน  บานแมแพม  บานหวยหองไคร  เพื่อนํามาเปนบทเรียนใหแกชุมชนเวียงแหง             
การสรางชุดขอมูลความเปนตัวตนของชุมชนเวียงแหง  ชุดขอมูลวิวัฒนาการกับวิถีชีวิตชุมชน             
บนฐานทรัพยากรธรรมชาติ  โดยใชกระบวนการกลุมในการเรียนรู   ท้ังนี้เพื่อชุมชนเวียงแหงใหเกิด
ความเขมแข็ง ความเช่ือม่ันและม่ันใจการลุกข้ึนมาปกปองสิทธิชุมชนของตนเอง 

อยางไรก็ตาม  หลังส้ินสุดโครงการอาจกลาวไดวาชุมชนมีความสามัคคีมากข้ึน  แตยัง                
ไมเขมแข็งมากนัก เนื่องจากมีหลายกลุมคน  หลายความคิด  หลายผลประโยชนท่ีแตกตางๆ  ออกไป 
แตก็สามารถผลักดันใหอบต .และรัฐบาลยอมรับแนวทางหรือความตองการของชุมชนดาน                  
การจัดการทรัพยากรไดมากข้ึน  และชวยใหชาวบานเกิดจิตสํานึกในปกปองดูแลและอนุรักษ
ทรัพยากรและส่ิงแวดลอมในชุมชนของตนเอง  โดยใชภูมิปญญาและวิถีดั้งเดิมของชุมชน  เชน             
การบวชปาและสืบชะตาน้ํา เปนตน 
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 8. งานวิจัยของเครือขายอนุรักษกลุมน้ําชมภู  ตําบลชมภู  อําเภเนินมะปราง  จังหวัดพิษณุโลก 
(2548)  เร่ือง  “โครงการวิจัยเชิงปฏิบัติการเพื่อแกไขปญหาการขาดแคลนน้ําและการจัดการ
ทรัพยากรแบบมีสวนรวมโดยชุมชน ในพื้นท่ี ‘ลุมน้ําคลองชมภู’  

งานวิจัยช้ินเปนงานวิจัยโดยชาวบานลุมน้ําชมภูเองรวมการศึกษา  ซ่ึงผลมาจากความเส่ือม
โทรมของทรัพยากรทั้งน้ําและปาไมในชุมชนลุมน้ําชมภู  ซ่ึงสงผลกระทบโดยตรงตอวิถีชีวิตท่ีเคย
เปนมาของชาวบาน ทําใหชาวบานเกิดความต่ืนตัวในการท่ีจะอนุรักษและฟนฟูทรัพยากรธรรมชาติ
และส่ิงแวดลอมในชุมชนของตนใหกลับมาอุดมสมบูรณดีดังเดิม 

นักวิจัยชาวบานชมภูได ศึกษาถึงรูปแบบ   ลักษณะการใชทรัพยากรน้ํ าและปาไม                           
การเปล่ียนแปลงการใชทรัพยากรของชุมชนในเขตลุมน้ําคลองชมภู  ศึกษาถึงผลกระทบจาก                
การพัฒนา  การจัดการทรัพยากรโดยภาครัฐท่ีมีตอชุนชนในลุมน้ําคลองชมภู  และศึกษาถึงเง่ือนไข
ในการสรางการมีสวนรวมของคนในชุมชนในการจัดการทรัพยากรน้ําและปาไมเพื่อแผนการ
จัดการในระดับชุมชนและเสนอทางเลือกท่ีสอดคลองกับความตองการของชุมชนในการแกไข
ปญหาความเส่ือมโทรมของทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมในเขตลุมน้ําคลองชมภู  

ชาวบานโดยมีการสืบคนขอมูลประวัติศาสตร  ทรัพยากร  ความหลากหลายทางชีวภาพ             
การจัดการน้ําและปญหาการจัดการทรัพยากร  โดยใชกระบวนการเรียนท่ีทุกคนในชุมชนเขามามี            
สวนรวมในการคิด  การตัดสินใจ  การลงมือปฏิบัติรวมกัน  มีกิจกรรมใหเยาวชนไดเขามารวม  เชน 
นักสืบสายนํ้า และการสรุปบทเรียนรวมกัน 

ผลการวิจัยคร้ังทําใหเกิดการเปล่ียนแปลงข้ึนในชุมชนลุมน้ําคลองชมภูอยางชัดเจน  ทําให
คนในชุมชนหันมาใสใจกับการอนุรักษทรัพยากรมากข้ึน เชน มีการกําหนดชวงเวลาการหาหนอไม 
การอนุรักษการใชเคร่ืองมือหาปลาแบบดั้งเดิมท่ีจะชวยรักษาปริมาณสัตวน้ําและสงตอความรูและ
ภูมิปญญาดานตางๆ  ของชุมชนไปสูเยาวชนคนรุนหลัง   ท้ังในดานความรูเร่ืองสมุนไพร  ความเชื่อ
เกี่ยวกับปาวามีผีปา    มีเจาพอคอยปกปกรักษาชาวบานไมควรลบหลู  การลดการใชสารเคมีในการ
ทําการเกษตร เปนตน  
  9. งานวิจัยของศุภชัย  สมัปปโต  ปยพันธ  แสนทวีสุข  วรรณี  สมัปปโต  และอดิศักดิ์  อาจหาญ 
(2546) เร่ือง “ความหลากลายทางชีวภาพกับชุมชนทองถ่ินลุมน้ําชี” 

งานวิจัยช้ินนี้ทําการศึกษาชุมชนในลุมน้ําชีท้ังตอนตน  ตอนกลางและตอนปลาย  เพื่อศึกษา
ถึงการเปล่ียนแปลงวิถีชีวิตของคนในลุมน้ําชีท่ีสัมพันธกับการใชทรัพยากรความหลากหลายทาง
ชีวภาพในแตละทองถ่ิน โดยใชการเก็บขอมูลภาคสนา การสัมภาษณ  การสังเกต  และขอมูลเอกสาร 
โดยใหประชาชนในพื้นท่ีมีสวนรวมในการใหขอมูล  
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ผลการศึกษาพบวาความหลากหลายทางชีวภาพของทรัพยากรในลุมน้ําชีลดลงเปนผลมาจาก
ความตองการดานปจจัยส่ีและความยากจนของชาวบาน  ตลอดจนสภาพความแหงแลงในพ้ืนท่ี             
การ อพยพยายถ่ินฐานหาท่ีทํากินใหมท่ีอุดมสมบูรณ  วิถีชีวิตและการเกษตรสมัยใหมท่ีพึ่งพาตนเอง
และสารเคมี  ทําใหชาวบานมีการใชทรัพยากรอยางส้ินเปลืองและขาดจิตสํานึกการอนุรักษ  ท้ังแผว
ทางบุกรุกเผาท้ังปาชุมชนและปาสาธารณะ  

ในท่ีสุดเม่ือทรัพยากรธรรมชาติเร่ิมขาดแคลนและส่ิงแวดลอมเร่ิมเส่ือมโทรมลงและหมด
สภาพ  ทําใหชาวบานเร่ิมวิตกกังวลและและหาแนวทางในการอนุรักษและใชประโยชนจาก
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมท่ีมีอยูอยางจํากัดใหเกิดความยั่งยืน  จนเกิดเปนปรากฏการณ
ความตองการหวนคืนสูสภาพวิถีชีวิตแบบดั้งเดิมควบคูไปกับวิถีชีวิตแบบสมัยใหม  

ชาวบานในพ้ืนท่ีลุมน้ําชีไดทําการร้ือฟนภูมิปญญาดานตางๆ  ของตนท้ังในดานพืชสมุนไพร
จากปา  การปลูกและการแปรรูปสมุนไพร  การใชไมทําฟนและทําถาน  ความหลากหลายของพันธุ
ตางๆ ท้ังพืชพันธุขาวนาทาม  พันธุปอพื้นเมืองท่ีความทนทาน  ปลูกงาย  โตเร็ว  ราคาดี  การทํานาขาว
หยอดหลุม  อาหารปาตามฤดูกาลซ่ึงมีท้ัง  พืช  เห็ด  สัตว  และแมลงตางๆ  ท้ังของคนและของสัตวท่ี
ชาวบานเล้ียงไว  อาหารจากลําน้ําชี  แหลงทองเท่ียวท่ีสวยงาม  ความเช่ือดั้งเดิมของคนในทองถ่ิน 
เชน  ศาลปูดวงยาดี  ศาลเจาพอหลวงขัน  ศาลตาปูเจายิก  ทานปูเมืองปาก  ศาลปู  ศ .ปราชวงศ              
ความเขาใจในวิถีธรรมชาติทางเดินของสายนํ้าท่ีมาของปาบุงปาทาม เปนตน 

การวิจัยคร้ังนี้ใชกระบวนการเรียนรูรวมกันในการสํารวจและวินิฉัยพันธุพืชทองถ่ิน  จน
นําไปสูการขยายพันธุพืชดวยวิธีการเพาะเล้ียงเน้ือเยื่อแบบสมัยใหมผสมผสานกับภูมิปญญาทองถ่ิน
และนํากลับไปปลูกในปาของชุมชน  และเปดโอกาสใหชาวบานไดเขามามีสวนรวมในการดูแล 
อนุรักษ ฟนฟู บริหารจัดการ และใชประโยชนจากทรัพยากรธรรมชาติส่ิงแวดลอมในชุมชนของตน
อยางมีประสิทธิภาพตามภูมิปญญาท่ีไดส่ังสมต้ังแตสมัยบรรพบุรุษโดยปรับประยุกตใชควบคูไป
กับเทคโนโลยีอยางสอดคลองกับระบบสังคม  วัฒนธรรม  เศรษฐกิจและส่ิงแวดลอมในยุคปจจุบัน
ไดอยางเหมาะสม  
 10. วิทยานิพนธของธวัชชัย  จันจุฬา  (ธวัชชัย จันจุฬา,2551) เร่ือง “กระบวนการเรียนรูของ
เครือขายชาวบานเพื่อการอนุรักษและการจัดทรัพยากรในชุมชน”  

งานวิจัยนี้ เปนศึกษารูปแบบการอนุรักษและการจัดการทรัพยากรของชุมชนเวียงดง   ตําบล
เวียงดง อําเภอฝาง  จังหวัดเชียงใหม  ซ่ึงชุมชนนี้ตองประสบกับปญหาการรุกคืบของนายทุนท่ีเขามา
ทําอุตสาหกรรมสวนสมขนาดใหญ มีระบบการผลิตเพื่อจําหนายและใชสารเคมีจํานวนมากเพื่อเพิ่ม
ผลิตใหทันกับความตองการของผูบริโภค เกิดการแยงชิงทรัพยากรทั้งท่ีดินและทรัพยากรน้ํา   ปญหา
สารพิษและสารเคมีตกคางในดิน น้ํา อากาศ ชาวบานในพ้ืนท่ีไดรับกระทบอยางหนัก 
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ชาวบานในพื้นท่ีจึงรวมมือกันสรางเปนเครือขายเพ่ือแกไขปญหาท่ีเกิดข้ึนและฟนฟู
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมท่ีเหลืออยู  โดยชาวบานใชรูปแบบการจัดการเครือขายองคกร       
ท่ีเรียกวา  “หัววัด”  ซ่ึงเปนภูมิปญญาดั้งเดิมของคนในชุมชนท่ีมีมากอนแลว  มีลักษณะของ                 
การพ่ึงพาอาศัยกัน  การเคารพในความเปนมนุษยเทากัน  เคารพในธรรมชาติ  ซ่ึงสอดคลองกับวิถี
ชีวิตดั้งเดิมของคนในชุมชนท่ีนับถือพระพุทธศาสนาเปนพื้นฐาน  มีการบริหารจัดการเครือขาย             
ในลักษณะอุปถัมภ  โดยแตละหัววัดจะข้ึนตรงตอวัดท่ีศูนยกลางในชุมชน  โดยมีคนทุกภาคสวน            
ในชุมชนท้ังสงฆ  ฆารวาส  เด็กและเยาวชน  เขามาสวนรวมในเครือขายนี้  โดยมีลานน้ําชาเปนพื้นท่ี
หรือเวทีใหชาวบานไดมาพบปะพูดคุยแลกเปล่ียนเพื่อหาแนวทางในการแกไขปญหารวมกัน  

นอกจากนี้ยังมีการจัดกิจกรรมตางๆ  เพื่อสงเสริมการอนุรักษและฟนฟูปาเวียงดง  เชน 
กิจกรรมบวชปาซ่ึงเปนพิธีกรรมความเช่ือในทองถ่ินในการพยายามท่ีจะชวยใหรักษาชีวิตของตนไม
ไมใหถูกตัดโคน  กิจกรรมหองเรียนธรรมชาติท่ีเปดโอกาสใหเด็กและเยาวชนไดศึกษาปาเวียงดง 
โดยมีพระสงฆเปนผูนําเด็กไปสํารวจปา  

งานวิจัยนี้สะทอนภาพการบริหารจัดการทรัพยากรและส่ิงแวดลอมท่ีมีประสิทธิภาพของ
ชุมชน  โดยชุมชนและเพื่อชุมชนผานเครือขายองคกรท่ีมีอยูดั้งเดิมในชุมชน  และมีการขยายหรือตอ
ยอดสงตอวิธีคิดไปสูเด็กและเยาวชนลูกหลานของคนในชุมชน ซ่ึงจะชวยใหความยั่งยืนตอไป  

  การศึกษาการจัดการทรัพยากรและส่ิงแวดลอมสามารถสังเคราะหสรุปเปนตาราง               
ไดดังนี้  
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ตารางที่ 13 การสังเคราะหความรูทองถิ่นมิติการจัดการทรัพยากร 

องคความรูการจัดการทรัพยากร 
การเชื่อมโยงกับองคความรู

อื่นๆ 
พลังของชุมชนในงานวิจัย
การจัดการทรัพยากร 

คุณคาขององคความรู 
การจัดการทรัพยากร 

 การจัดการน้ํ าและปาของชุมชน  การ
จัดการปาและน้ําของชุมชนในงานวิจัย
สวนใหญเปนองคความรูดานพิธีกรรมที่
ชาวบานประยุกตใชในการดูแลรักษาปา
โดยใชวิธีการสังเกตุธรรมชาติผสมผสาน
กับความเชื่อที่ควบคุมคนในชุมชนให
ชวยกันรักษารวมกัน ไมวาจะเปนการเชื่อม
เ รื่องปาและน้ํ า มี สิ่งศักด สิทธิ์คุมครอง 
ความเชื่อเรื่องขวัญและวิญญานปา ความ
เชื่อเรื่องการใชประโยชนจากปา   เหลานี้
ลวนเปนความเชื่อที่แสดงออกมาในรูป
พิธีกรรมในบริบทของชุมชนที่ตางกัน
ออกไปแตสิ่งที่เหมือนกันคือวิธีคิดของ
ชาวบานที่ใหคนรวมใจดูแลรักษาปา 

ภู มิปญญาทอง ถิ่นในการ
จัดการทรัพยากรปาและน้ํา
ของชุมชนเปนองคความรูที่
อยูในวิถีชีวิตของชาวบานมา
ตั้ ง แ ต อ ดี ต ใ นก า ร รั ก ษ า 
แบ งป นก า รช ท รัพ ย าก ร
รวมกัน 

ประเพณีและพิธีกรรมในการ
รักษาปา และน้ํา สะทอนการ
จัดการทรัพยากรที่ผสานคติ
ความเชื่อของคนในชุมชนใน
ก า ร อ นุ รั ก ษ ท รั พ ย า ก ร 
รวมกัน  

ภูมิปญญาและวิถีชีวิตดั้งเดิมสรางจิตสํานึก
ในการปกปองดูแลอนุรักษทรัพยากรและ
สิ่งแวดลอมในชุมชนของตนเอง เพื่อรักษา
ไวใหลูกหลานในชุมชนไดเห็นคุณคาของ
ความรูของคนสมัยกอนในการอยูรวมกัน
กับธรรมชาติ เพื่อเปนแนวทางในการใช
ทรัพยากรอยางยั่งยืน 
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สรุปการสังเคราะหงานวิจัยและวิทยานิพนธมิติการจัดการทรัพยากรและส่ิงแวดลอม 
    จากการสังเคราะหงานวิจัยท้ัง10 เลมในมิติการจัดการทรัพยากรและส่ิงแวดลอมพบวา
ทรัพยากรในงานวิจัยท่ีศึกษามีทรัพยากรปาไม แหลงน้ํา ของชุมชน  โดยบริบทชุมชนสวนใหญเปน
ชุมชนท่ีมีการบริหารจัดการทรัพยากรในชุมชนโดยการมีสวนรวม มีผูดูแลทรัพยากรโดยการแตงต้ัง
ของชุมชนผานคณะกรรมการหมูบาน นอกจากนี้นักวิจัยและชาวบานยังมีการจัดการทรัพยากร
รวมกันโดยผานพิธีกรรมท่ีเปนอัตลักษณของชุมชน บนฐานความเช่ือของชุมชนที่อนุรักษและอยู
รวมกับธรรมชาติแตโบราณ เชน ความเชื่อเร่ืองผีปาของชุมชนลุมน้ําคลองชมพูตําบลชมพูอําเภอ
เนินมะปรางจังหวัดพิษณุโลก การเล้ียงผีเจาปาเจาเขา ผีขุนน้ํา การสืบชะตาแมน้ํา ปาไม บวชตนไม 
ของชุมชนภาคเหนือ ชาวเขาในภาคเหนือ ชาวกระเหร่ียงและอาขารวมท้ังความเช่ือดั้งเดิมของ
ชุมชนศาลปูดวงยาดี ศาลเจาพอหลวงขัน ท่ีดูแลรักษาปาไมและแหลงน้ําของชุมชนลําน้ําชี 
               ในกระบวนการวิจัยยังมีบุคคลกลุมอ่ืนๆในชุมชนมารวมเชน กรณีชุมชนเวียงดง 
จังหวัดเชียงใหม มีเด็กและเยาวชนและพระสงฆและชุมชนอําเภอสอง จังหวัดแพรท่ีไดองคกร
ปกครองสวนทองถ่ินมารวมกันศึกษาคนควาผานกิจกรรมการเรียนรูตางๆ ในชุมชน 
6.  ความรูทองถ่ินมิติคุณคาและภูมิปญญาทองถ่ิน 
 ภูมิปญญาทองถ่ินนั้นมีอยูอยางมากมายในแตละชุมชน  สะทอนถึงความรูความสามารถและ
ทักษะดานตางๆ  ของคนในทองถ่ินท่ีไดส่ังสม  ปรุงแตง  และสืบทอดกันมา  เพื่อใชแกปญหาและ
พัฒนาการดําเนินชีวิตของคนในแตละชุมชน  ภูมิปญญาทองถ่ินเปนหนึ่งในหลายกรณีท่ีแสดงถึง
ศักยภาพของชาวบานในการดํารงชีวิต  การปรับตัวใหเขาธรรมชาติ  การอยูรวมกันในสังคม                      
ในสภาพแวดลอมท่ีแตกตางกันไปในแตละทองถ่ิน  ภูมิปญญาตางๆ  ท่ีบรรพบุรุษเราไดพัฒนาและ
สงตอมายังลูกหลานปรากฏอยูรูปแบบท้ังเปนลายลักษณอักษรและที่ไมเปนลายลักษณอักษร 
หากแตในปจจุบันภูมิปญญาความรูเหลานี้กลับคอยเลือนไปจากสังคม เพราะขาดผูสนใจจะสืบทอด 
หากปลอยไปเชนนี้อีกไมนานภูมิปญญาท่ีเหลานี้สูญหายไปจากสังคมท้ังหมด    
 ผูวิจัยไดทําการศึกษาวิเคราะหสังเคราะหงานวิจัยและวิทยานิพนธท่ีเกี่ยวกับภูมิปญญาจํานวน   
10 เลม   เพื่อสํารวจและเก็บรักษาความรูเหลานี้  พรอมท้ังหาวิธีการที่จะอนุรักษและสงตอภูมิปญญา
เหลานี้ไปยังลูกหลานไมใหสูญหายไปจากสังคม งานวิจัยและวิทยานิพนธมีดังนี้ 
 1. งานวิจัยของภัทราวดี  อุดมมนสุข  (ภัทราวดี อุดมมนสุข, 2545) เร่ือง  “การศึกษาการนํา          
ภูมิปญญาทองถ่ินมาใชในการพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษาในโรงเรียนแกนนํารวมพัฒนาหลักสูตร 
สังกัดกรมสามัญศึกษา”  
   การวิจัยนี้ไดแบงกลุมภูมิปญญาทองถ่ินของกรุงเทพมหานครออกเปน  4 กลุม  ดังนี้
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   1) คติ ความคิด  ความเชื่อไดแก  แนวความคิด  ความเช่ือตางๆ ท่ีปฏิบัติและยึดถือสืบทอดกัน
มาเพื่อการดําเนินชีวิตสงบสุขในแตละทองถ่ิน เชน 
    -   ความเช่ือเร่ืองศาสนา  เชน  ความเช่ือของศาสนาพุทธ  ความเชื่อของศาสนาพราหมณ-
ฮินดู ความเช่ือของศาสนาคริสต ความเช่ือของศาสนาอิสลาม เปนตน 
      - ความเช่ือเร่ืองผี เชน พระภูมิเจาท่ี และการบวงสรวงตางๆ 
             - ความเช่ือสวนบุคคล เชน การเคารพบรรพบุรุษ ผูอาวุโส  พระสงฆ  ผูนําทางศาสนาตางๆ 
เปนตน 

2) ศิลป วัฒนธรรม และขนบธรรมประเพณี 
      -  ดานศิลปะ เชน ดนตรีไทย นาฏศิลป จิตรกรรม โบราณสถาน โบราณวัตถุ เปนตน 
             -  ดานวัฒนธรรมและขนบธรรมเนียมประเพณี เชน ประเพณีในวนัสําคัญทางศาสนา 
ประเพณีทอดกฐิน ทอดผาปา สงกรานต ลอยกระทง ประเพณีเกีย่วกับการเกิดและตาย เปนตน      
         3) การประกอบอาชีพในทองถ่ิน 
   - การเกษตรแบบดั้งเดิม เชน การทําไร  ทํานา และทําสวนโดยไมใชปุยเคมีหรือยาปราบ
ศัตรูพืช 
   -  การโลหะ เชน การทําขันลงหิน การหลอพระ การทําทอง การทําบาตร เปนตน 
   -  การแกะสลัก เชน เคร่ืองไมแกะสลัก เปนตน  
     -  การอุตสาหกรรม เชน สถานประกอบและโรงงานตางๆ 
    -  การพาณิชยและการบริการ เชน การคาขาย การขนสง และการบริการตางๆ เปนตน 
  4) แนวคิด  หลักปฏิบัติ  หรือ  เทคโนโลยีชาวบาน  ไดแก การประยุกตเทคโนโลยีมาใชในการ
ประกอบอาชีพในชีวิตประจําวัน การเพาะเล้ียงพันธุปลา การเกษตรและการปลูกพืชแบบผสมผสาน 
การปลูกไมดอกไมประดับ งานประดิษฐตางๆ เปนตน 
   ความรูเหลานี้จะถูกนําไปพัฒนาเปนหลักสูตรทองถ่ิน  เพื่อนําไปใชจัดการเรียนการสอน
ของชุมชนตอไป 
 2. งานวิจัยของศักดิ์พงศ  หอมหว นและคณะ (2547) เร่ือง  “รูปแบบและกระบวนการถายทอด
ภูมิปญญาทองถ่ินโดยชุมชน  กรณีศึกษาโรงเรียนบานโนนสูงดอนล่ี  อําเภอพยัคฆภูมิพิสัย  จังหวัด
มหาสารคาม” 
   งานวิจัยนี้ไดทําการศึกษารวบรวมภูมิปญญาทองถ่ินของบานโดนสูงพบวามีมากถึง  12 สาขา
ดวยกัน  ไดแก  สมุนไพร  มโหรี  ทัศนศิลป  จักสาน  ภาษาไทย  สานแห  ภาษาอังกฤษ  (อานฉลากยา) 
พรมเช็ดเทา บายศรีสูขวัญ คณิตศาสตรพื้นบาน และสาขามัดหม่ี และไดทดลองนํา 
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ภูมิปญญาความรูท่ีไดมาจัดการเรียนการสอนในโรงเรียน  เพื่อสงตอและสืบทอดความรูเหลานี้ไว 
โดยผูท่ีมาสอนก็คือผูรูหรือครูภูมิปญญาในทองถ่ินของบานโดนสูงดอนล่ีนั่น 
   ผลท่ีไดคือนักเรียนกระตือรือรนท่ีเรียนรูและเกิดความภาคภูมิใจในทองถ่ินของคน  รวมท้ัง
ครูภูมิปญญาท่ีมาสอนก็มีความสุขในการสงตอความความรูของตนใหแกลูกเพื่อสืบทอดมรดก
สําคัญทองถ่ินใหคงอยูสืบไป 

 3. งานวิจัยของวีระวุฒิ วงศวสันต และคณะ (2550) เรื่อง“รายงานวิจัยเพื่อทองถ่ินฉบับสมบูรณ

รูปแบบการสงเสริมการพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษาเพ่ือการอนุรักษฟนฟูภูมิปญญาทองถ่ินของ

สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาอุตรดิตถ เขต 1 โดยความรวมมือของสถานศึกษากับชุมชน อําเภอ            

ลับแล จังหวัดอุตรดิตถ”   

   งานวิจัยนี้ไดทําการรวบรวมและทดลองนําองคความรูและภูมิปญญาทองถ่ินในอําเภอลับแล 

จังหวัดอุตรดิตถมากถึง 11 ดาน  ไดแก  ยาและหมอพื้น  สถานท่ีสําคัญ  วัฒนธรรมประเพณี 

ประวัติศาสตรและภาษา  ดานคติ  ความคิด  ความเช่ือ  ดานอาชีพการเกษตรดานอาหารพื้นบาน  ดาน

การแปรรูปอาหาร ดานศิลปกรรม ดานผาทอพื้นเมือง  ดานการละเลน  ซ่ึงแตละดานจะประกอบดวย

ภูมิปญญายอยๆ อีกจํานวนหน่ึงมาใชในการจัดการเรียนการสอน 

 4. งานวิจัยของณัฐยา ทิพรันต (2543) เร่ือง “การจัดการเรียนการสอนวิชาศิลปศึกษา โดยการใช

ภูมิปญญาทองถ่ิน  หนังตะลุง ในโรงเรียนมัธยมศึกษาตอนตน  สังกัดกรมสามัญศึกษา  จังหวัด

สงขลา”   

   งานวิจัยนี้เปนการนําภูมิปญญาหนังตะลุงซ่ึงเปนเอกลักษณของภาคใตมาใชในการศึกษา 

การจัดการเรียนการสอนวิชาศิลปศึกษา  เนื่องจากหนังตะลุงประกอบไปดวยภูมิปญญาหลายแขนง    

เชน การสรางตัวหนังตะลุง วิธีการเชิด วิธีการพูดซ่ึงแสดงถึงไหวพริบปฏิภาณของผูแสดง เปนตน 

   สําหรับผูท่ีทําหนาท่ีสอนไดแกผูรูหรือครูภูมิปญญาในทองถ่ิน รวมกันครูในโรงเรียน           

ซ่ึงนักเรียนเองกระตือรือรนท่ีจะเรียนรูและสืบทอดภูมิปญญาแขนงนี้ไว   และเกิดความภาคภูมิใจ 

ในภูมิปญญาพื้นบานของตนอีกดวย 

 5. งานวิจัยของจารีรัตน  ปรกแกว และคณะ  (2546) เร่ือง  “โครงการศึกษาพัฒนาเครือขายการ

เรียนรูท่ีเอ้ือตอการทํางานรวมกันระหวางโรงเรียนในระบบกับชุมชนเพื่อสรางเสริมความเขมแข็ง

ของชุมชน: กรณีศึกษาพื้นท่ีภูมิปญญาทองถ่ินบุรีรัมย  ในเขตการเคล่ือนไหวของโรงเรียนชุมชน

อีสาน” 
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   งานวิจัยช้ินนี้เปนการศึกษาการนําหลักสูตรวิทยาลัยปองกันราชอาณาจักรภาคประชาชนไป

ใชในการจัดเรียน การสอนในโรงเรียนของชุมชน โดยใหชุมชนเขามีบทบาทสําคัญรวมกับโรงเรียน 

ท้ังเร่ืองการสรางเนื้อหาซ่ึงบูรณาการภูมิปญญาเขามาเปนสวนหน่ึงของการเรียนรู  เชน  ภูมิปญญา

ดานการเกษตร การเพาะเห็ด  ภูมิปญญาดานการแปรรูปผลิตภัณฑ  ภูมิปญญาทางจริยธรรม  เปนตน 

ครูภูมิปญญาท่ีทําเปนผูสอนดูแลรับผิดชอบรวมกันครูในโรงเรียน  การลงมือปฏิบัติจริง  กิจกรรม

กลุม  การจัดเก็บองคความรูท่ีไดอยางเปนระบบ  เพื่อสงเสริมใหเด็กเปนคนดี  เปนคนเกง  มีความสุข

สามารถดํารงตนอยูไดในทองถ่ินอยางมีศักดิ์ศรี นอกจากนี้ยังสงผลโรงเรียนและชุมชนมีความเขาใจ 

ใกลชิดและมีสัมพันธภาพท่ีดีตอกันเพิ่มข้ึนอีกดานและยังทําใหการอนุรักษและสืบทอดภูมิปญญา

เกิดความยั่งยืน 

 6. งานวิจัยของศูนยวิจัยและพัฒนาการแพทยพื้นบาน  สถาบันราชภัฏเชียงราย  (2544) เร่ือง 

“โครงการสังคายนาองคความรู ’หมอเมือง’ เพื่อพัฒนาระบบตําราอางอิงการแพทยพื้นบาน

ลานนา”  

   งานวิจัยช้ินเปนการศึกษารวบรวมความรูภูมิปญญาดานการแพทยพื้นบานของลานนา              

ท่ีนับวันจะคอยสูญหายไปจากสังคมลานนา  โดยนําความรูท่ีไดมาจัดเก็บใหเปนระบบเพื่อนําสู          

การพัฒนาและประยุกตการแพทยพื้นบานท่ีถูกตองตอไป  และเพื่อนําความรูดานการแพทยพื้นบาน

ท่ีมีอยูในทองถ่ินมาใชในการดูแลสุขภาพของคนในชุมชนเพื่อทุกคนมีสุขภาพรางกายท่ีแข็งแรง

สมบูรณ  และยังชวยใหหมอเมืองไดรับการยอมรับถึงวิธีการรักษาที่สืบทอดกันมาแตสมัยโบราณ          

ท่ีการแพทยแผนใหมยังไมไดเขามีบทบาท  และเปนทางเลือกหน่ึงในการดูแลและรักษาสุขภาพของ

ประชาชน  ซ่ึงจะชวยสงเสริมอาชีพหมอเมืองใหดํารงอยูตอไปไดอยางมีศักดิ์ศรี  และยังจะชวยใหมี

ผูสนใจสืบทอดภูมิปญญาแขนงน้ีใหคงอยูสืบไป 

   งานวิจัยนี้ไดศึกษารวบรวมความรูดานการแพทยพื้นบานจากหมอเมือง  หรือ  แพทย

พื้นบานลานนา  โดยความรูเหลานี้มีอยูท้ังในรูปแบบของตําราท่ีมีการจดบันทึกและในรูปแบบของ

ความทรงจําท่ีใชวิธีการถายทอดผานคนรุนตอรุน ซ่ึงบางคร้ังจะถายทอดใหเฉพาะคนในครอบครัว  

โดยความรูดานการแพทยพื้นบานนี้มีท้ังเร่ืองการอธิบายถึงสาเหตุการเจ็บปวยตางๆ  ท่ีเกิดข้ึน    

วิธีการวินิจฉัยโรค  การรักษาโรค  การเรียกช่ือโรค  รวมทั้งตํารับยา  และวิธีการรักษาท่ีเฉพาะ                

ซ่ึงการรักษาโรคอขงหมอเมืองเปนการรักษาแบบองครวม  คือ  รักษาทั้งกาย  จิตใจและครอบครัว 

ชุมชนสภาพแวดลอมและอ่ืนๆ   
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 7. วิทยานิพนธของอรศิริ ปาณิรท และคณะ (2548) เร่ือง “โครงการ : ภูมิปญญา พัฒนาการ

และความสัมพันธระหวางกันของเรือนพื้นถ่ินไทเขินเชียงใหม-เชียงตุง”  

   งานวิจัยนี้ศึกษาความสัมพันธระหวางกันของเรือนพื้นถ่ินไทเขินในเชียงใหมและเชียงตุง

ในประเทศเมียนมาร พบวาท้ังไทเขินเชียงใหมและเชียงตุงมีความสัมพันธกัน แตในกลุมไทเขิน

เชียงใหมพบวามีการเปล่ียนแปลงและความแตกตางไปจากไทเขินเมียนมาร ซ่ึงเปนผลสืบ

เนื่องมาจากสภาพสังคมความท่ีเจริญมากข้ึนตางจากสภาพสังคมของไทยเขินเมียนมารท่ียังเปน

สังคมบุพกาลแบบเขมขน 

  ผลการศึกษาพบวาท้ังสองกลุมมีภูมิปญญาเกี่ยวกับระบบเหมืองฝายแบบบุพกาลเปน

เคร่ืองมือในการปรับดุลยภาพชีวิตและสภาพแวดลอม ซ่ึงสงผลตอผังของหมูบานท่ีจะยึดตามแนว

ลําเหมืองเปนหลัก ตอมาการคมนาคมทางบกเจริญข้ึนมีเขามาสงผลใหผังของหมูบานเปล่ียนแปลง

ไปโดยความสัมพันธของผังเรือนและผังหมูบานจะยึดตามแนวระบบลําเหมืองและถนนเปนหลัก

โดบเฉพาะไทเขินเชียงใหม  

  นอกจากนี้ความเช่ือยังสงผลผังของเรือนของท้ังสองกลุม คือจะมี แมเตาไฟ เสาเอก เสานาง

และเขงพะลา จํานวนข้ันบันไดตามเลขมงคล คือ 7 และ 9 เปนตน แตในสวนของไทเขินเชียงใหม

ความเช่ือเหลานี้ มีอิทธิพลลดนอยลง แตยังคงเร่ืองการใชภูมิปญญาในการทําใหชีวิตและ

สภาพแวดลอมมีดุลยภาพ โดยเรือนพื้นถ่ินของสองกลุมยังคงมีคุณลักษณะของสถาปตยกรรม

ส่ิงแวดลอม ซ่ึงสัมพันธกับส่ิงแวดลอม มีสภาวะสบายในเรือย ใชวัสดุทองถ่ินในการกอสราง มีการ

จัดการน้ําในการดํารงชีวิต การใชน้ําอยางหมุนเวียนจาการจัดการบานเรือน และมีการดํารงชีวิตท่ี

อบอุน เอ้ืออาทร พอเพียงและพอดี  

 8. วิทยานิพนธของพงศธร  โพธ์ิพูลศักดิ์ (2546) เร่ือง “การพัฒนากระบวนการถายทอดความรู

ในชนบทของครูภูมิปญญาไทยดานเกษตรกรรม”  

   การวิจัยนี้ทําการศึกษากระบวนการถายทอดความรูในชนบทของครูภูมิปญญาไทยดาน

เกษตรกรรม  6 ใน  5 พื้นท่ี  คือ  ภาคกลาง  ภาคตะวันออก  ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ  ภาคเหนือและ

ภาคใต พบวาครูภูมิปญญาเหลานี้ลวนเปนผูมีความรูและมีประสบการณดานการเกษตรในระดับสูง 

โดยการเกษตรที่ครูภูมิปญญาเหลานี้ถายทอดใหแกประชาชนจํานวนมากไดแก  การทําการเกษตร

แบบทางเลือกท่ีไมใชสารเคมี  คํานึงถึงส่ิงแวดลอม  ใชวิธีการแบบธรรมชาติ  และใชทฤษฎีเศรษฐกิจ

พอเพียงเปนแนวทางในการดําเนินชีวิต  
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   สําหรับกระบวนการถายทอดความรูภูมิปญญาดานเกษตรกรรมมี 6 ข้ันตอน ไดแก                

การประมวลปญหาและความตองการของผูรับการถายทอด  การปรับเปล่ียนวิธีคิด  การพัฒนา

โครงการถายทอดความรูดานเกษตรกรรม  การถายทอดความรูและประสบการณ  การฝกปฏิบัติและ

การศึกษาดูงาน และการประเมินผลการนําไปปฏิบัติ  

   สวนกลวิธีในการถายทอดแตกตางกันไป  คือ  มีทั้งการฝกอบรมระยะส้ัน การสาธิต                  

การบรรยาย  การศึกษาดูงาน  การฝกปฏิบัติ  การอภิปรายซักถาม  การศึกษาเรียนรูตามอัธยาศัย  และ

การใชส่ืออิเล็กทรอนิกส  

   นอกจากนี้ยังมีการสอดแทรกความเช่ือ  ขนบธรรมเนียมของทองถ่ิน  หลักธรรมของพุทธ

ศาสนา  ความเปนกันเอง  การประเมินตนเอง  การยกยองใหเกียรติ  และการชวยเหลือซ่ึงกันและกัน

ไวในกระบวนการเรียนรูอีกดวย 

 9. วิทยานิพนธของปานจิต  โรจนวณิชชการ  (2548) เร่ือง  “การพัฒนาหลักสูตรการฝกอบรม

ของมหาวิทยาลัยราชภัฏเก่ียวกับเกษตรอินทรียสําหรับชาวนาไทย”  

   งานวิจัยช้ินนี้เปนการศึกษาเพื่อจัดทําหลักสูตรการฝกอบรมของมหาวิทยาลัยราชภัฏเกี่ยวกับ

เกษตรอินทรียสําหรับชาวนาไทย  โดยมีการรวบรวมองคความรูเกี่ยวเกษตรอินทรียนํามาจัดทําเปน

หลักสูตร  เพ่ือใชฝกอบรมสําหรับ  ซ่ึงมีท้ังชาวนาในชุมชน  มีท้ังนักศึกษาที่สนใจเขารวมการอบรม

โดยใชวิธีการการบรรยาย การอบรมและการประชุมวิชาการในการถายทอดความรู  

  การวิจัยพบวากระบวนการทําเกษตรอินทรียสอดคลองกับวัฒนธรรมขาวไทย  และภูมิปญญา

ไทย  ท้ังเร่ืองการพึ่งพาตนเอง  พึ่งพาส่ิงศักดิ์สิทธิ  ประเพณีการตานทานการดูดกลืนโดยเมือง            

การพัฒนาท่ีดิน แหลงน้ําและเทคโนโลยีสมัยใหม 

  การพัฒนาสอนมี  5  แนวทาง  คือ  นโยบายปรับโครงสรางการเกษตร  การประเมินตามสภาพ           

ท่ีแทจริง บูรณาการสาระขาวอินทรียและวัฒนธรรมขาวไทย  การสอนและการประเมินโดยเนน

ความแตกตางระกวาบุคคล และการประเมินรวมโดยเนนการเรียนรูแบบนําตนเอง       

  ผลการวิจัยพบผูเขาอบรมมีความแตกตางกอนหลักการอบรมเกิดข้ึนและยังมีการนําความรู

จากการอบรมไปประยุกตอยางตอเนื่อง  

 10. วิทยานิพนธของนติธร  ทองธีรกุล (2550) เร่ือง  “กระบวนการส่ือสารของชุมชนในการ          

สืบทอดประเพณีผีปูยา ตําบลวอแกว อําเภอหางฉัตร จังหวัดลําปาง”  
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   งานวิจัยช้ินนี้ไดศึกษาถึงบทบาทหนาท่ีของประเพณีการเล้ียงผีปูยาในสังคม  พบวา          

ภูมิปญญาความเช่ือเร่ืองผีปูยานั้นมีบทบาทหนาท่ีในสังคมมากถึง  15 ไดแก  หนาท่ีการสืบทอด  

ความเช่ือ  หนาท่ีการสรางภราดรภาพและความเปนปกแผน  หนาท่ีสรางและสืบทอดอัตลักษณ

ตัวตน  หนาท่ีสรางความอบอุนและความม่ันคงทางจิตใจ  หนาท่ีใหความบันเทิง  หนาท่ีปลอบขวัญ

และคลายกังกล   หนาท่ีสรางความรู สึกรวม   หนาท่ีเปนพื้นท่ีสาธารณะพบปะแลกเปล่ียน

ประสบการณ  หนาท่ีเปนส่ือกลางในการดูแลสุขภาพอนามัยของสมาชิก  หนาท่ีคล่ีคลาย  ไดแก 

หนาท่ีจัดระเบียบสังคม  และหนาท่ีการอบรมบมเพาะสวนหนาท่ีใหม  ไดแก  หนาท่ีเปนพื้นท่ี/

ชองทางในการส่ือสารการเมือง  หนาท่ีเปนพื้นท่ีการเรียนรูระหวางกลุม  และระหวางรุน  และหนาท่ี

เปนชองทาง/ประตูไปสูส่ือพื้นบานประประเภทอื่น   

   ประเพณีเล้ียงผีปูยานี้เคยถูกหลงลืมจากชุมชน  ตอมาไดมีการร้ือฟนข้ึนโดยคนในชุมชน        

ทุกภาคสวน  จากการวิจัยพบวาบทบาทหนาท่ีของประเพณียังคงอยูครบถวน  และมีการขยายผล

ประเพณีออกไปสูกลุมคนมากข้ึน การขยายกิจกิจกรรม  และการขยายวิธีการ  เพื่ออนุรักษและสืบอด

ประเพณีนี้ใหคงอยูตอไปในชุมชน  

   จากขอมูลขางตนพบวาแตละชุมชนมีภูมิปญญาทองถ่ินเปนของตนเองและมีเปนจํานวน

มากดังนั้น ในการสรางชุดความรูดานภูมิปญญาทองถ่ิน ควรมีกรอบโครงหลักท่ีเปนกรอบใหญของ

ภูมิปญญาทองถ่ิน  เพ่ือใหแตละทองถ่ินสามารถสรางชุดความรูภูมิปญญาทองถ่ินเฉพาะของตนเอง

ได   ซ่ึงสอดคลองกับ  รัตนะ  บัวสนธ  (อางในภัทราวดี  อึดมนกุล,  2545) ไดระบุถึงข้ันตอนการ

รวบรวมภูมิปญญาชาวบานหรือภูมิปญญาทองถ่ินในข้ันตอนแรกไววา    ” ตองกําหนดเลือกประเด็น

หรือขอบขายสาระของภูมิปญญาท่ีจะทําการคนหาและศึกษาใหชัดเจน  ซ่ึงข้ึนอยูกับความสนใจ

หรือวัตถุประสงคของผูทําการศึกษาวาศึกษาไปเพื่ออะไร 
   นอกจากนี้การสืบทอดภูมิปญญาทองถ่ินท่ีชาวบานไดใชสติปญญาของตนส่ังสมความรู
และประสบการณเพื่อการดํารงชีพมาโดยตลอดโดยถายทอดจากคนรุนหนึ่งไปสูคนอีกรุนหนึ่ง
ตลอดมาดวยวิธีการตางๆท่ีแตกตางกันไปตามสภาพทองถ่ิน  ท้ังทางตรงและทางออมโดยอาศัย
ศรัทธาของศาสนา ความเช่ือเร่ืองผีสางตางๆ  รวมท้ังความเช่ือในบรรพบุรุษ   การถายทอดภูมิปญญา
ทองถ่ินใหแกคนรุนตอมา  มักจะใชกิจกรรมงายๆ  ในการถายทอดไมซับซอนสนุกสนานและดึงดูด
ใจ  เชน  การละเลน   การนิทาน  การลองทํา  หรือเลาโดยผานพิธีกรรมบายศรีสูขวัญ  พิธีกรรมทาง
ศาสนา  พิธีกรรมตามขนบธรรมเนียมตางๆใหผสมกลมกลืนกันไปกับวิถีชีวิตของคนในทองถ่ิน
นั้นๆ   
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ตารางที่ 14  การสังเคราะหความรูทองถิ่นมิติคุณคาและภูมิปญญาทองถิ่น 
 
 
 
 

องคความรูคณุคาและภูมิปญญาทองถิ่น การเชื่อมโยงกับองคความรู
อื่นๆ 

พลังของชุมชนในงานวิจัย
คุณคาและภูมิปญญาทองถิ่น 

คุณคาขององคความรู 
มิติคุณคาและภูมิปญญาทองถิ่น 

- ความสัมพันธของคนสิ่งแวดลอมเชนภูมิ

ปญญาเกี่ยวกับการทําเกษตรกรรม ที่ตองใช

ทักษะในการพึ่งพาสิ่งแวดลอม  เปนภูมิปญญา

ที่เกิดจากประสบการณและการเรียนรู 

- ความสัมพันธของคนที่อยูรวมกัน   เชนภูมิ

ป ญญ า เ กี่ ย ว กั บอ า ชี พก า รทํ า ม าห า กิ น 

การแพทยพื้นบาน   

- ความสัมพันธของคนกับสิ่งที่เหนือธรรมชาติ 

เชนกระบวนการสืบทอดความเชื่อที่มีตอ

พิธีกรรมตางๆสิ่งเหลานี้เปนองคความรูที่

สําคัญที่ทําใหชุมชนยังคงสืบทอดความคิดตอ

สิ่งตางๆใหคงอยูในชุมชนได 

วัฒนธรรม  ความเชื่ อ  การ
ประกอบอ า ชีพ  ก า รดู แ ล
สุขภาพ การจัดการทรัพยากร 
การทํามาหากิน  ศิลปกรรม 
สถาปตยกรรม  การแพทย
พื้นบาน 

ชาวบานเห็นความสําคัญของ
ภูมิปญญาทองถิ่นรวมกันรื้อ
ฟนและสืบทอด  รวมทั้งทุก
ฝายที่เกี่ยวของเชนสถานศึกษา
มาสานตอเพื่อให เกิดความ
ยั่งยืนขององคความรู 

ภูมิปญญาทองถิ่นทําใหเห็นถึงรากเหงาของ
ชุมชนวาสั่งสมความรูมายาวนานและองค
ค ว ามรู เ ห ล า นี้ ที่ ชุ ม ชนใช ในก า ร วิ ถี
ชีวิตประจําวันตั้งแตเกิดจนตาย  เปนความรู
เพื่อการอยูรอดของชุมชนแตละยุคแตละ
สมัย ความรูเหลานี้สรางใหคนในชุมชน
การตระหนักถึงคุณคาของความรูภูมิปญญา
ทองถิ่นที่จะรื้อฟนและสืบทอดใหลูกหลาน
ตอไป 
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สรุปการสังเคราะหงานวิจัยมิติคุณคาและภูมิปญญาทองถ่ิน 
  งานวิจัยท้ัง10เร่ืองมีความเหมือนในแงของความพยามท่ีคนหาและเก็บขอมูลเกี่ยวกับ              
ภูมิปญญาของแตละทองถ่ิน ซ่ึงสวนใหญพบวามักมีแตผูเฒาผูแกหรือคนสวนนอยในชุมชนเทานั้น
เปนผูทราบเร่ืองราวภูมิปญญาทองถ่ินเหลานี้ นอกจากนี้ภูมิปญญาทองถ่ินสวนใหญยังมีความ
เกี่ยวพันกับวิถีธรรมชาติอยูคอนขางมาก  
  งานวิจัยเหลานี้ไดพยายามท่ีจะแสวงหาแนวทางในการธํารงรักษาภูมิปญญาเหลานี้ไว      
ซ่ึงงานวิจัยสวนใหญมองวาการจะอนุรักษภูมิปญญาเหลานี้ไวได ตองอาศัยความรวมมือของคนใน
ชุมชน และเพื่อใหเกิดความยั่งยืนจําเปนตองมีผูสืบทอดภูมิปญญาเหลานี้ ซ่ึงไดแกเยาวชนของแต
ชุมชนนั่นเอง ดังนั้นในการวิจัยจึงใชโรงเรียนเปนพื้นท่ีหลักในการวิจัย โดยมีทดลองนําหลักสูตร
ภูมิปญญาทองถ่ินไปจัดการเรียนการสอนใหแกเยาวชนในโรงเรียนโดยมีครูภูมิปญญาทองถ่ินเปน
ผูสอนหรือรวมสอน  
  ผลการวิจัยสวนใหญคลายคลึงกัน คือ การวิจัยสงผลใหแตละชุมชน มีการร้ือฟน สืบเสาะ 
คนหา และรวบรวมภูมิปญญาในชุมชนของตนเองโดยอาศัยความชวยเหลือจากนักวิจัย และเม่ือนาํ
ภูมิปญญาไปจดัการเรียนการสอนในโรงเรียนกพ็บวาเยาวชนสวนใหญใหความสนใจท่ีจะศึกษา
เรียนรูภูมิปญญาเหลานี้ นอกจากนี้ท้ังเยาวชน คนในชุมชน และครูภูมิปญญายังเกิดความภาคภูมิใจ
ในชุมชนของตนเองและมีความตองท่ีจะสืบทอดและอนรัุกษภูมิปญญาทองถ่ินของตนไวใหยั่งยนื
สืบไป 
 
องคความรูจากการสังเคราะหงานวิจัย 
             สรุปการสังเคราะหงานวิจัยและวิทยานิพนธท้ัง6 มิติ 60 เลม ตั้งแตป พ.ศ. 2540-2555 พบวา  
ชุดความรูทองถ่ินในมิติตางท่ีมีสวนสงเสริมการศึกษาของชุมชนนั้นมีเนื้อหาความรูทองถ่ิน ดังนี้ 
  มิติประวัติศาสตรทองถ่ิน  
                ประวัติศาสตรทองถ่ิน เปนการศึกษาถึงการเปล่ียนแปลงวิถีชิวิต ความสัมพันธ 
ระหวางคนในชุมชนและบริบทของชุมชนในแตละชวงเวลาในแตละยุคสมัยวาอะไรคือความสําเร็จ
อะไรคือความลมเหลวในอดีตกระบวนการปรับตัวในชุมชน นอกจากน้ียังศึกษาถึงความสัมพันธ
ภายในชุมชนและระหวางชุมชนภายนอกซ่ึงเปนประสบการณรวมกันของคนในชุมชนซ่ึงองค
ความรูประวัติศาสตรทองถ่ินไดจากการศึกษาดังนี้ 
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               - ตํ านาน  และประวัติศาสตรทอง ถ่ิน  องคประกอบท่ีสํา คัญของการศึกษา          
ประวัติศาสตรทองถ่ินคือการศึกษาตํานานพื้นบาน นิทานปรําปรา จารีตการบอกเลาซ่ึงขอมูลเหลานี้มีมา
กอนการเขียนพงศาวดาร ท่ีชาวบานนับถือ ท่ีอาจเช่ือมโยงเขากับเวลา สถานท่ีท่ีเกิดข้ึนจริงในเวลานั้น ทําให
เห็นถึงความเคล่ือนไหว และแรงผลักความเช่ือของคนในทองถ่ิน 
           - การเปล่ียนแปลง  พื้นท่ี  คน  เวลา ประวัติศาสตรเปนเหมือนความทรงจํารวมกันของ
สังคมสมาชิกของสังคมหนึ่งๆท่ีแสดงถึงความสัมพันธของคนท่ีอยูรวมกัน พื้นท่ีท่ีเปล่ียนไปตามกลไกตางๆ
ของชุมชน 
              นอกจากนี้จะเห็นวาความรูทองถ่ินดานมิติประวัติศาสตรทองถ่ินเปนความรูท่ีเช่ือมโยงกับ
ความรูในมิติอ่ืนๆ  เชนวัฒนธรรมทองถ่ิน ไดแก ประเพณี พิธีกรรม ความเปนอยู อาหาร ภาษา องคความรู
เหลานี้แสดงใหเห็นถึงการเปล่ียนแปลงของชุมชนในแตละยุคสมัยภายใตเง่ือนไขตางๆ  
               ในงานวิจัยประวิตศาสตรทองถ่ิน ไดเห็นถึงคุณคาของประวัติศาสตรทองถ่ินท่ีเช่ือมโยงให
เห็นถึงความสืบเนื่องเกิดความเขาใจลึกซ้ึงรักษาวัฒนธรรมของสังคมอยางเขมแข็งสามารถเผชิญหนา และ
ตระหนักถึงคุณคาตัวตนรวมกันหาทางร้ืนฟนใหกลับมามองเห็นลูทางในการสรางสมบัติชุมชนใหม ปรับตัว
เขากับกระแสการเปล่ียนแปลงจะชวยใหชุมชนอยูรอดไดอยางเขมแข็งตอไป  
  มิติวัฒนธรรม 
             - ความเชื่อและประเพณี ความเช่ือดานศาสนาเปนส่ิงท่ีสําคัญท่ีทําใหเกิดประเพณีทองถ่ิน การ
ใหความสําคัญของการนับถือผีบรรพบุรุษ ทําใหเกิดประเพณีตางๆ เชน ประเพณีท่ีเกิดจากการดํารงชีวิต 
ประเพณีท่ีเกิดจากการทํามาหากิน  
         - อัตลักษณทางวัฒนธรรม ไดแก คติความเช่ือ ภาษา อาหารการกิน การแตงกาย ส่ิงเหลานี้
สะทอนเอกลักษณของทองถ่ินท่ีสืบทอดมาต้ังแตบรรพบุรุษ 
               - การผสมกลมกลืนและการเปล่ียนแปลงทางวัฒนธรรม การเปล่ียนแปลงทางวัฒนธรรม
ชุมชนเกิดจากการท่ีชุมชนติดตอส่ือสารกับชุมชนอ่ืนๆมีการผสมกลมกลืนทางวัฒนธรรมทําใหวัฒนธรรม
บางอยางไดเปล่ียนแปลงไปและส่ิงท่ีสําคัญก็คือชุมชนไดผลกระทบตอการเปล่ียนแปลงท่ีมีผลตอจากพัฒนา
ท่ีไหลบาเขามาในชุมชน 
               ในงานวิจัยมิติวัฒนธรรมทําใหเห็นถึงขบวนการตอสูทางวัฒนธรรมของภาคประชาชนท่ี
รวมกับร้ือฟน ตระหนักรูรวมกันของการเปล่ียนแปลงของวัฒนธรรมในชุมชนนําไปสูกระบวนสรางการ
ตระหนักกถึงคุณคาท่ีจะอนุรักษและสืบทอดวัฒนธรรมของแตละชุมชนตอไป 
 
  มิติเศรษฐกิจ  
             - เศรษฐกิจชมุชน การรวมกลุมของภาคประชาชนท่ีแกไขปญหาเศรษฐกิจของชุมชนในการ
รวมตัวกันสรางอาชีพ และบริหารจัดการภายในชุมชนโดยการมีสวนรวมของทุกฝายซ่ึงเปนปจจยัสําคัญท่ี
คนพบในงานวิจัยวาเปนส่ิงท่ีทําใหธุรกิจชุมชนประสบความสําเร็จได 
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               - เศรษฐกิจพอเพียง การนําหลักพอประมาณ มีเหตุผล และมีภูมิคุมกันมาใชในการแกปญหา
ของงชุมชน เพื่อสรางความเขมแข็งใหชุมชนและนําไปสูการพึ่งตนเองไดงานวิจัยในชวงนี้ พ.ศ. 2540-2555 
มีเนื้อหาความรูดานเศรษฐกิจพอเพียงจํานวนมากท้ังนี้เปนเพราะกระแสพระราชดํารัสการแกปญหา
เศรษฐกิจและนโยบายการพัฒนาประเทศตามแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติฉบับท่ี 8-9-10 ทําให
การวิจัยเพ่ือสรางองคความรูดานเศรษฐกิจพอเพียงเกิดข้ึนมากท่ีสุด 
           มิติสังคม 
            - ประชาสังคม เปนกระบวนการกลุมท่ีสรางการเรียนรูรวมกันท่ีจะเลือกวิธีการที่เหมาะสมใน
การจัดการภายในชุมชนเอง มีการถายทอดแลกเปลี่ยนเพื่อใหเกิดการเรียนรูใหมเพื่อหาแนวทางการ
แกปญหารวมกัน 
               - ชุมชนเขมแข็ง การมีสวนรวมของชุมชนในการดําเนินกิจกรรมเพื่อแกปญหาของชุมชนโดย
รวมกันคิดรวมกันตัดสินใจ มีอํานาจในการบริหารจัดการตนเอง มีพลังในการตอรองและประสาน
ผลประโยชนกับหนวยงานภายนอกชุมชน  และพ่ึงตนเองได นอกจากนี้จากผลการวิจัยยังมีปจจัยอ่ืนๆท่ี
สงเสริมความเขมแข็งของชุมชน เชน โครงสรางเศรษฐกิจ ภาวะผูนําและผูนําชุมชน รวมท้ังปจจัยดาน
วัฒนธรรม ประเพณี ความเช่ือของชุมชน  
            จะเห็นไดวางานวิจัยในชวงนี้เร่ืองประชาสังคมและชุมชนเขมแข็งเปนองคความรูจากงานวจิยั
มากท่ีสุดสืบเนื่องจากกระแส  การพัฒนาทองถ่ินและชุมชนเขมแข็งในแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมและ
ชาติอีกทั้งสังคมไทยกําลังต่ืนตัวเร่ืองการเรียนรูทองถ่ินหรือท่ีเรียกวา   “ทองถ่ินภิวัฒน” 
  มิติการจัดการทรัพยากร 
            การจัดการน้ําและปาของชุมชน การจัดการปาและน้ําของชุมชนในงานวิจัยสวนใหญเปนองค
ความรูดานพิธีกรรมท่ีชาวบานประยุกตใชในการดูแลรักษาปาโดยใชวิธีการสังเกตุธรรมชาติผสมผสานกับ
ความเชื่อท่ีควบคุมคนในชุมชนใหชวยกันรักษารวมกันไมวาจะเปนการเชื่อมเร่ืองปาและน้ํามีส่ิงศักดสิทธ์ิ
คุมครอง ความเช่ือเร่ืองขวัญและวิญญานปา ความเช่ือเร่ืองการใชประโยชนจากปา เหลานี้ลวนเปนความเช่ือ
ท่ีแสดงออกมาในรูปพิธีกรรมในบริบทของชุมชนท่ีตางกันออกไปแตส่ิงท่ีเหมือนกันคือวิธีคิดของชาวบานท่ี
ใหคนรวมใจดูแลรักษาปา 
  มิติคุณคาและภูมิปญญาทองถ่ิน 
              องคความรูภูมิปญญาทองถ่ินในงานวิจัยแสดงถึงความสัมพันธของคนกับคน คนกับ
ธรรมชาติและคนกับส่ิงท่ีอยูเหนือธรรมชาติองคความรูสวนใหญในระยะนี้เนนการสืบทอด ฟนฟูและนํา
องคความรูตางๆไปใชในชุมชน ซ่ึงมีองคความรูดังนี้  
               ความสัมพันธของคนส่ิงแวดลอมเชนภูมิปญญาเกี่ยวกับการทําเกษตรกรรม ท่ีตองใชทักษะ
ในการพึ่งพาส่ิงแวดลอม  เปนภูมิปญญาท่ีเกิดจากประสบการณและการเรียนรู 
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              ความสัมพันธของคนท่ีอยูรวมกัน เชน ภูมิปญญาเกี่ยวกับอาชีพการทํามาหากิน การแพทย
พื้นบาน  ความรูเหลานี้ทําใหทราบประวัติความเปนมายาวนานบอกเลาความเปนมาเปนไปของชุมชนได 
สะทอนถึงอัตลักษณของชุมชน ซ่ึงแตละทองถ่ินก็จะมีอาชีพท่ีแตกตางกันไป  
              ความสัมพันธของคนกับส่ิงท่ีเหนือธรรมชาติ เชนกระบวนการสืบทอดความเช่ือท่ีมีตอ
พิธีกรรมตางๆส่ิงเหลานี้เปนองคความรูท่ีสําคัญท่ีทําใหชุมชนยังคงสืบทอดความคิดตอส่ิงตางๆใหคงอยูใน
ชุมชนได 
        องคความดานภูมิปญญาในชวงระยะเวลา พ.ศ. 2540-2555 นี้ไดแสดงถึงความสัมพันธของ
ภูมิปญญากับระบบอื่นๆ ในสังคมไมวาจะเปนคนกับคน คนกับส่ิงแวดลอม และคนกับส่ิงท่ีอยูเหนือ
ธรรมชาติมากกวาท่ีจะมุงสืบคนความรูดานภูมิปญญาและการถายทอด 
                 จากการสังเคราะหงานวิจัยท้ัง 60 เลมจะเห็นไดวาไมวาจะเปนความรูในมิติใด ส่ิงท่ีเปน
กระบวนการสําคัญท่ีเปนจุดรวมท่ีเหมือนกันของงานวิจัยทุกเลมคือพลังของชุมชนในการขับเคลื่อน ศึกษา 
แกปญหา อนุรักษ สืบทอด การมีสวนรวมของทุกภาคสวนในชุมชน ไมวาจะเปนผูนําชุมชน ชาวบาน 
องคกรของรัฐและองคกรเอกชน ท่ีเปนตัวขับเคล่ือนการสรางพลัง และปจจัยท่ีสําคัญคือ วัฒนธรรม 
ประเพณี อัตลักษณทางชาติพันธ ทุนทางสังคมและทรัพยากรในชุมชนท่ีเปนปจจัยท่ีสําคัญท่ีทําใหชุมชนเกิด
การขับเคล่ือนสรางกระบวนการเรียนรูท่ีผานกิจกรรมของชุมชน งานวิจัยประวัติศาสตรทองถ่ินสะทอนภาพ
พลังของชุมชนในการปรับเปล่ียน วิถีชีวิต ความสัมพันธ และประวัติศาสตรของชุมชนในชวงตางๆ วา
สามารถรักษาเอกลักษณทางวัฒนธรรมอยูได อยางไรทามกลางกระแสการเปล่ียนแปลง งานวิจัยดาน
เศรษฐกิจในชวงนี้เปนงานวิจัยท่ีสรางอยูบนฐานของการรวมกลุมของคนในชุมชนในการดําเนินกิจกรรม
ทางเศรษฐกิจเพื่อความอยูรอดของชุมชน งานวิจัยการจัดการทรัพยากรมีพลังของชุมชนในการจัดการปาและ
น้ําในรูปแบบของพิธีกรรมและความสัมพันธทางสังคม งานวิจัยดานสังคมเห็นพลังของการสรางความ
เขมแข็งของชุมชนในบริบทตางๆ เพื่อปรับตัวเขากับความออนแอและการพึ่งตัวเองไมไดของชุมชนและ
งานวิจัยภูมิปญญาทองถ่ิน เปนการร้ือฟนกระบวนการถายทอดของภูมิปญญาเพ่ือสรางความรูตัวตน 
รากเหงาและสรางความภาคภูมิใจใหแกคนในชุมชม พลังจากงานวิจัยเหลานี้เปนกรอบใหการศึกษาความรู
ทองถ่ินจากกรณีศึกษาในบทที่ 5 ศึกษาถึงพลังทองถ่ินในยุคสมัยตางๆในการปรับตัวและคงเอกลักษณทาง
วัฒนธรรมทามกลางการเปล่ียนแปลง 
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บทที่ 5 
 

การสังเคราะหชุดความรูทองถ่ินจากกรณีศึกษา 
 

               จากการสังเคราะหเอกสารงานวิจัยท่ีเกี่ยวของในบทท่ี  4  พบวาความรูทองถ่ินในงานวิจัย
แตประกอบไปดวยความรูทองถ่ินในชวงป  พ.ศ.  2540 - 2555  มีเนื้อหาความรูทองถ่ินในมิติตางๆ
ดังนี ้
           มิติประวัติศาสตรทองถ่ิน  ไดแก  ตํานานและประวัติศาสตรชุมชน  การเปล่ียนแปลงของ
วิถีชีวิตผูคน  พื้นท่ีและเวลา 
           มิติวัฒนธรรม  ไดแก  วิถีชีวิต  ภาษา  ความเช่ือ  ประเพณี  ความผสมผสานทางวัฒนธรรม 
การเปล่ียนแปลงทางวัฒนธรรม 
           มิติเศรษฐกิจ  ไดแก  เศรษฐกิจพอเพียง  เศรษฐกิจชุมชน  การระดมทุน 
           มิติสังคม ไดแก  ทุนทางสังคม  ประชาสังคม  ชุมชนเขมแข็ง 
           มิติการจัดการทรัพยากร ไดแก การจัดการดินน้ําปา  พิธีกรรมเก่ียวกับการจัดการทรัพยากร 
           มิติ คุณค าภู มิปญญาทอง ถ่ิน   ไดแก   ความสัมพันธระหว างคนกับ ส่ิงแวดลอม  
ความสัมพันธของคนท่ีอยูรวมกัน  ความสัมพันธของส่ิงศักดิ์สิทธ์ิและส่ิงท่ีเหนือธรรมชาติ  
            จากเนื้อหาความรูจากงานวิจัยทําใหเห็นความรูทองถ่ินในมิติตางๆ ท่ีเปนกรอบหลักในการ
ลงศึกษาความรูทองถ่ินบานเอ้ือม ส่ิงคนพบจากงานวิจัยแตละเลมคือพลังของชุมชนในการสืนสาน 
อนุรักษ ถายทอด ความรูทองถ่ิน และรวมกันแกปญหาของชุมชน ถึงแมงานวิจัยท้ัง 60 เลมจะมี
วิธีการวิจัยท่ีแตกตางกันแตจุดรวมท่ีเหมือนกันก็คือการมีสวนรวมของชุมชนในการวิจัย  ตําบล    
บานเอ้ือมประกอบไปดวย 15 หมูบานแตละหมูบานมีความหลากหลายของความรูทองถ่ิน                  
การดําเนินการศึกษาโดยวิธีการทางประวัติศาสตรจากหลักฐานช้ันตน และหลักฐานช้ันรอง
หลักฐานท่ีนํามาศึกษาเปนส่ิงท่ีสําคัญมากตอการรอยเรียงวิถีชีวิต ความสัมพันธของผูคน                    
ในการเปล่ียนแปลงทางสังคมและวัฒนธรรมท่ีนําไปสูความเชื่อมโยงเหตุการณตางๆในอดีตจนถึง
ปจจุบัน และประวัติศาสตรจากคําบอกเลา (Oral  History) ของผูคนในชุนชน ซ่ึงความรูทองถ่ิน
บานเอ้ือมมีเนื้อหาดังนี้  
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1.  ประวัติศาสตรลําปางและตําบลบานเอ้ือม 
     1.1  ประวัติศาสตรลําปาง 

          1.2  ตํานานประวัติศาสตรบานเอ้ือม 
     1.3  ภูมินามบานเอ้ือมและประวัติหมูบาน 
2.  ประวัติศาสตรบานเอ้ือมในยุคตางๆ 
     2.1  ยุคกอนการพัฒนา  (ยุคเกวียน) 

2.1.1  วัฒนธรรมในยุคเกวยีน 
 2.1.1.1  ภาษา 
                                  2.1.1.2  ความเปนอยู 
                                  2.1.1.3  อาหาร 
                                  2.1.1.4  การดูแลสุขภาพ 
 2.2.2  เศรษฐกิจในยุคเกวียน 
 2.2.3  การจัดการปาและน้ําของชุมชนในยุคเกวียน 
                          2.2.4  ความรูทองถ่ินในการสรางเสถียรภาพทางสังคม 
 2.2  ยุครถไฟ  (พ.ศ. 2457 - 2525) 
 2.2.1  วัฒนธรรมในยุครถไฟ 
 2.2.1.1  ภาษา 
                                   2.2.1.2  ความเปนอยู 
                                   2.2.1.3  อาหาร 
                                   2.2.1.4  การดูแลสุขภาพ 
  2.2.2  เศรษฐกิจในยุครถไฟ 
 2.2.3  การจัดการปาและน้ําของชุมชนในยุครถไฟ 
                          2.2.4  ความรูทองถ่ินในการสรางเสถียรภาพทางสังคม 
 2.3  ยุคไฟฟาเขา  (พ.ศ. 2525 - 2540) 
                           2.3.1  วัฒนธรรมในยุคไฟฟา 
                                    2.3.1.1  ภาษา 
                                  2.3.1.2  ความเปนอยู 
                                    2.3.1.3  อาหาร 
                                    2.3.1.4  การดูแลสุขภาพ 
                            2.3.2  เศรษฐกิจในยุคไฟฟา 
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                               2.3.3  การจัดการปาและน้ําของชุมชนในยุคไฟฟา 
               2.3.4  ความรูทองถ่ินในการสรางเสถียรภาพทางสังคม 
       2.4  ยุคปจจุบนั 
 2.4.1  วัฒนธรรมในยุคปจจบัุน 
 2.4.1.1  ภาษา 
 2.4.1.2  ความเปนอยู 
 2.4.1.3  อาหาร 
                   2.4.1.4  การดูแลสุขภาพ 
             2.4.2  เศรษฐกจิในยุคปจจุบัน 
            2.4.3  การจัดการปาและน้ําของชุมชนในยุคปจจุบัย 
            2.4.4  ความรูทองถ่ินในการสรางเสถียรภาพทางสังคม 
           3.  ประเพณีทองถ่ินบานเอ้ือม 
           4.  คุณคาและภูมิปญญาทองถ่ินบานเอ้ือม 
          5.  การเปล่ียนแปลงของประเพณแีละคุณคาภูมิปญญาทองถ่ิน 
           6. สรุปองคความรูทองถ่ินบานเอ้ือม 
  1.  ประวัติศาสตรลําปางและตําบลบานเอ้ือม 
       การศึกษาความรูทองถ่ินบานเอื้อมใหความสําคัญแกในมิติประวัติศาสตรทองถ่ิน  โดยพ้ืนฐาน
สําคัญอันเช่ือมโยงไปสู ความเขาใจใน “ความรูทองถ่ินของบานเอ้ือมในทุกดานโดยกรอบการศึกษา
จะศึกษาตํานานประวัติศาสตรบานเอ้ือมท่ีปรากฏอยูในหลักฐานช้ันตน คําบอกเลาหรือบันทึกของ          
ผูพบเห็นเหตุการณหรือผูท่ีเกี่ยวของกับเหตุการณโดยตรง ไดแก จดหมายเหตุ ปบสาโบราณ 
โบราณวัตถุ และหลักฐานช้ันรอง เอกสารจากพงศาวดารลานนา และจากคําบอกเลาของคน                  
ในชุมชนโดยใชวิธีการศึกษาประวัติศาสตรจากการบอกเลา (Oral History) คําบอกเลา                        
ความคิดเห็นของบุคคลในทองถ่ิน เปนการสืบทอดขอมูลแบบปากตอปาก คือการเลาขอมูลใน
ลักษณะการรําลึกเหตุการณท่ีผูเลามีประสบการณโดยตรง เชน คําบอกเลาจากคนในชุมชนเกี่ยวกับ
ประวัติศาสตรบานเอ้ือมในยุคตางๆ รวมท้ังการเช่ือมโยงประวัติศาสตรจังหวัดลําปางและ
ประวัติศาสตรบานเอ้ือม เพื่อใหเห็นบริบทของชุมชนท่ีเปล่ียนแปลงจากการพัฒนาประเทศ 
 ท้ังนี้การวางพ้ืนฐานงานวิจัยอยูบนฐานงานประวัติศาสตรทองถ่ินสามารถสรางประโยชน
ใหกับชุมชนทองถ่ิน คือ เปนการสรางสํานึกรวมและความภาคภูมิใจในความเปนชุมชนทองถ่ิน  
เกิดสํานึกการเปนเจาของพื้นท่ีสาธารณะ บริเวณพ้ืนท่ีสาธารณะท่ีมีอยูในทองถ่ินในชุมชน ทองทุง
ชุมชนในทองถ่ินมีสิทธ์ิใชประโยชนรวมกัน รวมท้ังเกิดสํานึกในการรวมกลุมจากการสรางความรู
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ความเขาใจดานประวัติศาสตรทองถ่ินแกผูคนในแตละชุมชนจะทําใหเกิดพลังท่ีในการสราง
สมานฉันททางวัฒนธรรมใหกับกลุมคนในทองถ่ิน เด็กและเยาวชนเองจะไดเรียนรูความเปนมา
เปนไปในอดีตของชุมชนเพื่อเขาใจและรูเทาทันกระแสการเปล่ียนแปลงในยุคโลกาภิวัฒนไดเห็น
บทเรียนการพัฒนายุคตางๆ ของชุมชน เห็นวิถีชีวิตที่เคยเปนมาความสัมพันธของคนในชุมชนทําให
เกิดสํานึกหวงแหนในตัวตนและความเปนอัตลักษณของทองถ่ิน  

 ผูวิจัยเลือกท่ีจะศึกษาตําบลบานเอื้อม ซ่ึงอยูไมไกลจากตัวเมืองลําปาง โดยการศึกษา

ประวัติศาสตรของเมืองลําปาง ทําใหเห็นความเช่ือมโยงของบริบทสภาพสังคม เศรษฐกิจ และ

เหตุการณสําคัญทางประวัติศาสตรตางๆ ซ่ึงมีมิติประวัติศาสตรทองถ่ินดังตอไปนี้   

 1.1  ประวัติศาสตรทองถ่ินลําปาง 

 ตํานานเมืองเหนือหลายเลมไดเลาถึงประวัติศาสตรความเปนมาของจังหวัดลําปางไว  เชน  

“ชินกาลมาลีปกรณ”  ของพระรัตนปญญาเถระ  (ศาสตราจารย ร.ต.ท.แสง มนวิทูร แปล, 2515)  

“ตํานานมูลศาสนา”  (สํานวนลานนาโดยบําเพ็ญ ระวิน, 2538)  “รัตนพิมพวงศ  ตํานานพระแกว

มรกต” พระพรหมราชปญญา (ศาสตราจารย ร.ต.ท.แสง มนวิทูร แปล ใน “พระแกวมรกต ตํานาน

พระแกวมรกต”, 2546) “พงศาวดารเมืองนครเชียงใหม เมืองนครลําปาง เมืองลําพูน” เรียบเรียงโดย

พระมหาอํามาตยธิบดี (หรุน) จากพงศาวดารภาคท่ี 3 พิมพเปนอนุสรณในงานพระราชทานเพลิงศพ

พระพิจิตรโอสถ (รอด สุตันตานนท) 29 พฤษภาคม 2505   

นอกจากนี้ ยังมีการศึกษาคนควาประวัคิศาสตรความเปนมาของลําปางโดยนักวิชาการสมัย

หลังอีกมากมายหลายทาน เชน  “สารคดีชุดถ่ินทองเมืองไทย:  ลําปาง” โดย สมัย สุทธิธรรม  (2541) 

“สารคดีนารูชุด มหัศจรรยลานนาเร่ืองลัมภะกัปปะเจดีย ศรีแหงเวียงละกอน” โดย สมัยสุทธิธรรม 

(2550) สารคดีพื้นบานชุดสืบสานตํานานเรื่องลําปางเขลางคนคร” โดย สมัย สุทธิธรรม (2548) 

“อดีตสูอนาคตเมืองนครลําปาง:  คูมือรูจักเมืองนครลําปางเบ้ืองตน” โดย โครงการวิจัยพัฒนาชีวิต

สาธารณะ-ทองถ่ินนาอยู จังหวัดลําปาง (2548) “นิทานประจําถ่ินลานนา เลม 2 ลําปาง เชียงราย 

ตาก” โดย ธิตินัดดา จินาจันทรและวราภา เลาหเพ็ญแสง (2547) “ลานนาประเทศ” โดย ศรีศักร                 

วัลลิโภดม (2545) “ประวัติศาสตรลานนา” โดย สรัสวดี อองสกุล “วัฒนธรรม พัฒนาการ                    

ทางประวัติศาสตร เอกลักษณและภูมิปญญา จังหวัดลําปาง”  โดย คณะกรรมการฝายประมวล

เอกสารและจดหมายเหตุ (2542) เปนตน 
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 เมืองอ่ืนๆ ประวัติศาสตรเมืองลําปาง 

 ในบริเวณจังหวัดลําปางในปจจุบัน นอกจากเปนท่ีตั้งของลําปางในอดีตแลว ยังมี

เมืองอ่ืนๆ รวมอยูดวย เชน เมืองเถิน ซ่ึงปรากฎหลักฐานวาใน พ.ศ.1999 สมัยสมเด็จพระบรม-        

ไตรโลกนาถแหงอยุธยา ใหแตงทัพไปตีเอา เมืองลิสบเถิน หรือ เมืองเถิน โดยพบรองรอยคันดิน

และคูน้ําท่ีเรียกวา เวียงแหงหนึ่ง คือเมืองอิงฆบถรัฐ   ซ่ึงมีวัดเวียงเปนศูนยกลาง ทองถ่ินเรียกกันวา

เวียงเถิน  

  สวนท่ีแมทะ ไดขุดพบซากเมืองโบราณปาเวียง เมืองโบราณเวียงลู ตําบลหัวเสือ    

และชุมชนโบราณอ่ืนๆ อีกเกือบ 20 แหง อายุราวพุทธศตวรรษท่ี 20 - 21 ซ่ึงมีวัดสําคัญ คือ วัดปา

ตันสรางเม่ือ พ.ศ. 2024  วัดดอนไฟ  สรางเม่ือ  พ.ศ. 2074 

 มีการกลาวถึงเมืองวิเชตวันแหงลุมน้ําวัง และเมืองเงิน เมืองงาวแหงลุมน้ํางาว  

นอกจากนี้ยังมีเมืองวัง ซ่ึงมีการคนพบเตาวังเหนือท่ีผลิตเคร่ืองปนดินเผา ในอดีตข้ึนอยูกับเมือง

พะเยา แตปจจุบันอยูในจังหวัดลําปาง  

 เมืองลําปางภายใตการปกครองของพมา 

 กอนจะถูกพมาปกครองเมืองตางๆ ในลานนาตางทําสงครามแยงชิงความเปนใหญ

กัน  ทําใหบานเมืองออนแอลง และเปนสาเหตุหนึ่งท่ีทําใหถูกพมาเขาปกครองต้ังแต พ.ศ. 2101 – 

2317 เปนเวลากวาสองรอยป โดยการสง  “โป”  หรือแมทัพพมามาปกครอง ทําใหเกิดการขูดรีดเอา

ผลประโยชนจากชาวบานทําใหชาวบานไดรับความเดือดรอนกันไปท่ัว และทําใหเมืองตางๆ เกิด

ความเคล่ือนไหวตอสูเพื่อปกปองทองถ่ินของตน แตบางคร้ังก็รบกันเองจนเกิดเปนศึกไปทุกแหง  

 ในเมืองลคอรเองมีผูปกครองมากหลายคนคานอํานาจกัน จนทาวมหายศเจาเมือง

ลําพูนยกทัพข้ึนมายึดเมืองลําปางไดสําเร็จ ทําใหผูปกครองเมืองลคอรหลายคน เชน ทาว ล้ินกาน 

จเรนอย นายนอยธรรมมะหนีไปอยูเมืองอ่ืน  

 เมืองลําปางสมัยหนานทิพยชางตนตระกูลพระเจาเจ็ดตน 

   หลังทาวมหายศยึดเมืองลคอรได ก็ปรากฎวามีผูมีความสามารถ คือ  หนานทิพยชาง

อาสาเปนผูกําจัดทาวมหายศ ณ วัดพระธาตุลําปางหลวงไดสําเร็จ ทําใหไดรับการยอมรับและยกให

เปนเจาหลวงปกครองเมืองลําปาง และสงบรรณาการไปถวายกษัตริยพมา โดยไดรับการแตงต้ังเปน

พระยาไชยสงคราม หรือ พระยาสุลวะลือไชยสงคราม เรียกกันตอมาวา พอเจาทิพยชาง ไปต้ังวังอยู

ท่ีวัดแสงเมืองมา เรียกบริเวณนี้วา เวียงคอกวัว ปกครองเมืองลคอรอยู  27  ป (พ.ศ. 2275 - 2302) 
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และสันนิษฐานวาเปนผูสรางวิหารวัดปงยางคก (วิหารจามเทวี) เพื่อเฉลิมพระเกียรติตน เนื่องจาก

เปนบานเกิดของหนานทิพยชาง  

   หลังส้ินพอเจาทิพยชาง เจาชายแกวไดปกครองลําปางตอจากบิดาพอเจาทิพยชาง          

แตทาวล้ินกานผูปกครองเดิมไดยกทัพจากประตูผามายึดเมือง เจาชายแกวจึงล้ีภัยไปเมืองแพรและ

ติดตอพมาเพื่อขอความชวยเหลือ ทําใหกลับมาปกครองเมืองลคอรไดอีกคร้ัง แตก็ยังพิพาทกับทาว

ล้ินกานอีก พมาจึงสงเนเมียวสีหบดี (โปสุพลา) ขาหลวงจากพมามาตัดสินความและประหารทาว

ล้ินกาน แตงต้ังใหเจาชายแกวเปนเจาฟาสิงหราชธานีปกครองลําปางตอ โดยเจาชายแกวมีบุตรชาย

หญิงรวมสิบคน (ชายเจ็ดคนและหญิงสามคน) ในชวงนี้เองเปนหลักฐานทางประวัติศาสตรท่ีสําคัญ

ของตําบลบานเอ้ือมวา บานหนาดคํามีกอนสมัยนี้เพราะแมนางพิมพาบานเกิดอยูบานหนาดคําทําให

เห็นวา บานเอ้ือมมีมากอนสมัยธนบุรีในยุคถัดมา 

 เมืองลําปางสมัยธนบุรี-สมัยรัชกาลท่ี 1 แหงกรุงรัตนโกสินทร (พ.ศ.2310-2393)  

   ในชวงนี้ขุนนางพมาท่ีปกครองเมืองเชียงใหมไดกดข่ีขมเหงชาวบานอยางมาก               

จน  พ.ศ. 2314  พระยาจาบานไดรวมมือกับเจากาวิละบุตรชายเจาชายแกวรบกับโปหัวขาว                    

ท่ีปกครองเมืองเชียงใหม แตพายแพ เจาชายแกวถูกจับเปนขังไวท่ีเมืองเชียงใหม พระยาจาบานกับ

เจากาวิละจึงเขาสวามิภักดิ์พระเจาตากสินแหงกรุงธนบุรี  

   พระเจาตากสินไดยกทัพข้ึนมายังเมืองลคอร สวนท่ีเถินทาวชมภูไดสังหารขาหลวง

พมาท่ีปกครองเมืองอยูตามคํานัดแนะของเจากาวิละ และเจากาวิละไดอาสาเปนทัพหนาไปตีเมือง

เชียงใหมสําเร็จในป พ.ศ. 2317  

   หลังเสร็จศึกพระเจาตากสินจึงแตงตั้งพระยาจาบานเปนพระยาวชิรปราการกําแพง

เพ็ชร ครองเมืองเชียงใหม ใหเจากาวิละครองเมืองลคอรโดยมีนองชาย 6 คนชวยราชการ และได

ถวายหลานสาวใหเปนบาทบริจาริกา สวนเจาศรีอโนชานองสาวไดถวายตัวเปนนางหาม (บางแหง

วาเปนราชเทวี)  

   จากน้ันเม่ือ  พ.ศ. 2322  ขุนนางท่ีเสร็จศึกจากเวียงจันทนไดแวะมาตรวจตราเมือง    

ลคอร  แตทําการขมเหงชาวบาน เจากาวิละจึงประหารขับไลไป ขุนนางเหลานั้นไดทูลฟองพระเจา

ตากสิน  ทําใหเจากาวิละถูกเรียกตัวไปรับราชทัณฑ แตไมไดไปทันทีจึงถูกปาดขอบหูและจําคุก            

เจากาวิละจึงขอไปตีเมืองเชียงแสนเพ่ือไถโทษ  
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 ตระกูลเจาเจ็ดตนกับหัวเมืองเหนือ 

  พ.ศ. 2325 ธนบุรีเกิดจลาจลหรือกบฎพระยาสรรค หลักฐานทางเมืองเหนือกลาววา 

เจาศรีอโนชาไดมีบทบาทเกณฑชาวลาวท่ีปากเพียวสระบุรีรวมกับกองกําลังของพระยาสุริยอภัย 

จากนครราชสีมารวมกับกองทัพเรือของชาวมอญชวยกันตีขนาบโดยบันทึกไววา “เจาครอกศรี

อโนชาหงายเมืองไวได  ก็ใชไปเชิญเอาเจาพระจักรี พระยาสุรสีห  2 องคพี่นองเขาผานพิภพ                

เสวยราช...” 

   จากนั้นพระยาจักรีจึงไดแตงต้ังใหเจากาวิละเปนพระยาเชียงใหม แตมีผูคนจํานวน

นอยจึงนําผูคนจากเมืองลคอรไป 300 คนไปสถาปนาสรางเมืองเชียงใหม และต้ังเจาคําโสมผูนอง

เปนพระยาละครลําปาง (เปนชวงแรกๆ ท่ีใชช่ือเมืองละครลําปางรวมกัน) 

 เมืองลําปางภายใตตระกูลเจาเจ็ดตน 

   จากนั้นลําปางจึงเขาสูยุคสงบและมีประชากรเพิ่มมากข้ึนทําใหมีการขยายเมืองไป

โดยมีศูนยกลางอยูท่ีวัดหลวงกลางเวียง เร่ิมสรางในสมัยเจาคําโสมเจาหลวงลําปางองคท่ี 2  

   ตอมาในสมัยเจาดวงทิพยจึงคอยสรางเมืองสวนอ่ืนๆ เชน กําแพงเมือง  คูเมือง              

หอรบ (หออะม็อก) ประตูเมือง ซ่ึงช่ือประตูจะสัมพันธกับชุมชนตางๆ ไดแก ประตูเชียงราย-วัด

เชียงราย  ประตูสวนดอก-วัดสวนดอก  ประตูศรีเกิด-วัดศรีเกิด  ประตูหัวเวียง-วัดหัวเวียง                

(วัดเชตวัน) ประตูศรีชุม-วัดศรีชุม (ตอมาสรางเปนวัดพมา) ยกเวนประตูชัยและวัดเมืองสาด และใน

สมัยเจาดวงทิพยนี่เองเมืองใน พ.ศ.2357 สมัยรัชกาลท่ี 2 แหงรัตนโกสินทรไดสถาปนาเมืองนคร

ลําปางเปนหัวเมืองประเทศราชของสยามอยางชัดเจน และมีเจาหลวงปกครองตอมาอีก 7 องค รวม

เปน 11 องค ดังนี้ 

 

1)   เจากาวิละ   พ.ศ. 2317 - 2329 

2)   เจาคําโสม   พ.ศ. 2329 - 2337 

3)   เจาหอคําดวงทิพย  พ.ศ. 2337 - 2368 

4)   พระยาไชยวงศ   พ.ศ. 2368 - 2380 

5)   เจานอยขัตติยะ  (คันธิยะ) พ.ศ. 2380 

6)   เจานครลําปางนอยอินทร พ.ศ. 2380 - 2393 

7)   เจาวรญาณรังษีราชธรรม พ.ศ. 2393 - 2416 
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8)   เจาพรหมาภพิงษธาดาวงศ พ.ศ. 2416 - 2425 

9)   เจาสุริยะจางวาง (คําปอ)  พ.ศ. 2425 - 2430 

10) เจานรนันตชัยชวลิตวรวุธ (เจาหลวงนอ) พ.ศ. 2430 - 2440 

11) พล.ต.เจาบุญวาทยวงศมานิต (บุญทวงศ) พ.ศ. 2440 - 2465 

 เมืองลําปางในยุคสยามปฎิรูปประเทศ  (พ.ศ. 2393 - 2453) 

   การเขามาของตะวันตกสงผลตอลําปางดวยเชนกัน โดยใน พ.ศ. 2427 มีคณะ

มิชชันนารีอเมริกันเพรสไบทีเรียน (คริสเตียน) นําโดยศาสนาจารยแดเนียล แมคกิลวารีไดเขามา

เผยแพรศาสนายังเมืองลําปางพรอมกับงานรักษาพยาบาล จนตั้งเปนโรงพยาบาลอเมริกันมิชช่ัน 

พ.ศ. 2428 และพัฒนามาเปนโรงพยาบาลแวนแซนวูรดในปจจุบัน  

   ตอมา พ.ศ. 2443 ไดตั้งโรงเรียน Lakhawn Boyl’s School ปจจุบันคือ โรงเรียน

เคนเน็ตแมคเคนซีและ พ.ศ. 2447 ไดตั้งโรงเรียนสตรีละกอน (Lakhawn Girl’s School)  ข้ึนตอมา

เรียกวาโรงเรียนสตรีอเมริกันและเรียกโรงเรียนวิชชานารีในท่ีสุด  

   นอกจากนี้ ยงัมีศาสนาจารยโจนาธาน วลิสัน (พ.ศ. 2373-2454) ซ่ึงไดแปลเพลง

นมัสการเปนภาษาคําเมือง ศพของทานไว ณ สุสานรองสามดวง 

   จากการคุกคามของลัทธิลาอาณานิคมตะวันตกทําใหสยามตองปฏิรูปประเทศและ

รวบอํานาจเขาสูศูนยกลางโดยหันไปใชระบบมณฑลเทศาภิบาลในการปกครอง และลดบทบาทเจา

เมืองตางๆ ลง ออกกฎระเบียบเขมงวดบังคับคนกลุมตางๆ โดยเฉพาะพวกท่ีอยูในบังคับของอังกฤษ 

สงผลใหหัวเมืองตางๆ ตอตานและเกิดกบฏตามหัวเมืองตางๆ ตามมา 

   พ.ศ. 2445 ในหัวเมืองเหนือหรือมณฑลพายัพไดเกิดกบฎเง้ียวเขายึดเมืองแพรได

สําเร็จและประกาศวาจะยึดเมืองลําปางเปนลําดับตอมา ซ่ึงลําปางขณะนั้นมีกําลังตํารวจและทหาร

นอยมาก เชียงใหมจึงสงนายรอยตํารวจเอกฮันส มารคอรค เจนเซน ครูฝกตํารวจคุมคนมารับมือ

เง้ียวท่ีบุกมาเม่ือวันท่ี 4 สิงหาคม พ.ศ. 2445 ไดสําเร็จ แตอีกสามเดือนตอมาก็ถูกยิงเสียชีวิตขณะคุม

กําลังคนไปที่งาว ซ่ึงไดรับการทําพิธีศพอยางสมเกียรติ และนําไปฝง ณ สุสานอเมริกัน ลําปาง 

(ปจจุบันปดไปแลว) 

   พ.ศ. 2448 พระยุพราช (รัชกาลที่ 6) ไดเสด็จมณฑลพายัพ ซ่ึงไดเสด็จมายังเมือง

ลําปางดวย เสนทางท่ีเสด็จผาน ไดแก ผาคอ ปางเปอย (ปางปวย) แมเมาะ ผาลาด มาถึงนครลําปาง 

ซ่ึงเจาบุญวาทยวงษมานิตมารอรับเสด็จ  จัดท่ีประทับท่ีคุมหลวง  โดยไดเสด็จไปเปดและ
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พระราชทานนามโรงเรียนบุญวาทยวิทยาลัย ตรวจโรงทหาร เสด็จวัดพระแกว วัดพระบาท และวัด

ลําปางหลวง  

 เมืองลําปางในยุคสยามสรางชาติ (รัชกาลท่ี 6 พ.ศ. 2453 – รัชกาลท่ี 9 พ.ศ. 2504) 

   การเขามาของรถไฟไดสงผลทําใหเมืองลําปางเปล่ียนแปลงไปคอนขางมาก ทําให

ลําปางกลายเปนศูนยกลางการขนสงสินคา ทําใหการคาทางเรือ ทางเกวียนหรือวัวตางลด

ความสําคัญลง รถไฟยังสงเสริมบทบาทพอคาคนจีนมากข้ึน โดยติดรถไฟข้ึนมาทําการคาท่ีลําปาง

ได และใชขนสงสินคาเกษตรทําใหการเกษตรของลําปางขยายตัว ทําใหเกิดอุตสหากรรมข้ึน และ

เม่ือเศรษฐกิจขยายตัวระบบสินเช่ือและเงินกูก็ขยายตัวตามไปดวย ใน พ.ศ. 2459 รัฐบาลสยามยังจัด

ใหมีการแสดงสินคากสิกรรมข้ึนท่ีลําปางอีกดวย  

   เม่ือการคาขยายตัวสงผลใหมีการสรางถนนสายนครลําปาง-เชียงรายตามมา พ.ศ. 

2460 มีการสรางสะพานรัษฎาภิเศกแทนสะพานเดิมท่ีพังลงเช่ือมตําบลหัวเวียงกับตําบลเวียงเหนือ

เขาดวยกัน เพื่อใชขนสงปูนซีเมนตและอุปกรณกอสรางทางรถไฟ และยังมีการนํารถมาเขามาจน

กลายเปนสัญลักษณของเมืองลําปางในเวลาตอมา และมีการคนพบถานหินลิกไนตท่ีแมเมาะนําไปสู

การทําเหมืองถานหินในเวลาตอมา 

 จากเมืองลําปางสูจังหวัดลําปาง 

   พ.ศ. 2453  พระยาสุเรนทรราชเสนาไดรับการแตงต้ังเปนผูวาราชการจังหวัด  

   พ.ศ. 2459 กระทรวงมหาดไทยไดประกาศใหใชคําวา จังหวัดลําปางแทนเมืองนคร

ลําปาง  

   พ.ศ. 2469  รัชกาลท่ี 7 เสด็จฯยังจังหวัดลําปางถือเปนกษัตริยสยามองคแรกท่ีเสด็จมา 

และประทับ ณ ศาลากลางจังหวัด ไดพระราชทานพระแสงราชศัตราวุธช้ันสูงสําหรับชุบทํา

น้ําพระพิพัฒนสัตยาและเปนท่ีสักการะแทนพระองค   

   พ.ศ. 2477  มีงานร่ืนเริงเฉลิมฉลองรัฐธรรมนูญจําลองท่ีจังหวัดลําปางโดยมีพระยา

พหลพยุหเสนาเขารวมดวย และมีนายสรอย ณ ลําปาง เปนสมาชิกสภาผูแทนราษฎรลําปางคนแรก 

   พ.ศ. 2478  มีการจัดต้ังเทศบาลเมืองลําปางข้ึน  

 ลําปางยุคสงครามโลกคร้ังท่ี 2  

   เม่ือไทยประกาศสงครามกับฝายพันธมิตร สงผลให พ.ศ. 2480 ลําปางถูกทหารญ่ีปุน

เขายึดครองเพื่อใชเปนทางผานไปพมา โดยเขามาต้ัง 3 กองพล ทําใหลําปางถูกทหารอเมริกันโจมตี 
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ชาวบานตองคอยหลบระเบิดหนีลงหลุมหลบภัย การคมนาคมถูกตัดขาด ขาวของหายากขาดแคลน

ท้ังยา น้ํามันกาด เบนซิน ไมขีดไฟ เกลือ น้ําตาล ผา  

   จนหลังสงครามส้ินสุดลง บานเมืองเขาสูสภาพปกติ  เมืองลําปางมีการขยายตัวมาก

ข้ึนโดยมีการสรางถนนข้ึนอีกหลายสาย เชน ถนนฉัตรไชย ถนนตลาดจีน ถนนทิพยชาง ถนนรอบ

เวียง ถนนบุญวาทย  

 ลําปางยุคปจจุบัน  (พ.ศ. 2504 - 2548)  

   ตั้งแต  พ.ศ. 2501 - 2528  พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวไดเสด็จยังลําปางถึง  8  คร้ัง  

   พ.ศ. 2510 สรางสะพานกิตติขจร (ปจจุบันเปล่ียนเปนสะพานพัฒนา

ภาคเหนือ) เพื่อขามแมน้ําวังแหงท่ีสอง 

     พ.ศ. 2512 สรางถนนลําปาง-เชียงใหม ปตอมาตัดถนน นครสวรรค-เชียงราย  

    พ.ศ. 2514 มีการกอต้ังวิทยาลัยครูลําปาง (มหาวิทยาลัยราชภัฎลําปาง)              

ข้ึนเปนการบุกเบิกพื้นท่ีเมืองลําปางใหขยายตัวลงไปทางใต  

 จากแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติฉบับแรก สงผลใหเกิดแผนพัฒนาเมืองหลัก

สําหรับภาคเหนือตั้งแตป พ.ศ. 2525 ไดกําหนดแนวทางการพัฒนาเมืองใหญในภาคกลางตอนบน

ไว โดยจะพัฒนาลําปางใหเปนศูนยบริหาราชการของภาคเหนือ แตเม่ือถึงแผนพัฒนาเศรษฐกิจและ

สังคมแหงชาติฉบับท่ี 7 แนวทางการพัฒนาดังกลาวถูกยกเลิกไป เปนผลมาจากการเติบโตของเมือง

เชียงใหมทําใหเชียงใหมกลายเปนศูนยกลางของภาคเหนือแทน โดยหนวยงานราชการใหญๆ เชน 

ธนาคารแหงประเทศไทยสาขาภาคเหนือและกองกํากับการตํารวจภูธร ภาค 5 ไดยายไปต้ังท่ี

เชียงใหมแทน 

 ทามกลางการขยายตัวของเมือง เกิดการสรางคําขวัญเมืองลําปางสมัยผูวาฯ ยุทธ แกว

สัมฤทธ์ิ (พ.ศ. 2528 - 2532) วา  “ถานหินลือชา รถมาลือล่ัน เคร่ืองปนลือนาม งานพระธาตุลือไกล 

ฝกชางใชลือโลก”  ขณะเดียวกันอาคารเกาหลายแหงถูกร้ือถอนไปอยางไมรูคาเพื่อสรางเปนอาคาร

สมัยใหม 

 ราว พ.ศ. 2532-2533 ผูคนในทองถ่ินเร่ิมแสดงออกถึงความตองการของตนมากข้ึน                

โดยการผลักดันใหมีการซื้อสนามกอลฟของสโมสรขาราชการลําปางมาพัฒนาเปนสวนสาธารณะ

เขลางคนครข้ึนเพื่อคนลําปางมีพื้นที่สาธารณะใชรวมกัน   
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 ปจจุบัน ลําปางเปนจังหวัดท่ีเปนแหลงทองเท่ียวของภาคเหนือมีวัฒนธรรมท่ีเปนเอกลักษณ

ท่ีสําคัญ เชน รถมา อุตสาหกรรมเซรามิกท่ีข้ึนช่ือเปนรายไดหลักของคนในทองถ่ินมีสถานท่ีสําคัญ

ทางประวัติศาสตร เชน พระธาตุลําปางหลวง ใครท่ีมาทองเท่ียวภาคเหนือสวนใหญจะแวะลําปาง

เปนเมืองของวัฒนธรรมเกาแก อีกท้ังมีความเจริญทางเศรษฐกิจ มีศูนยการคา โรงแรมท่ีทันสมัย แต

ส่ิงท่ีสําคัญ คือ การอนุรักษวัฒนธรรมประเพณีของจังหวัดอยางเปนรูปธรรม มีการสงเสริมการ

เรียนรูภูมิปญญาทองถ่ิน ประวัติศาสตรทองถ่ินของตนเอง มีการจัดต้ังพิพิธภัณฑมีชีวิตเปนแหลง

เรียนรูของเยาวชนข้ึนเรียกวา “มิวเซียมลําปาง” 
 1.2  ตํานานประวัติศาสตรบานเอ้ือม 
             บานเอ้ือมแตเดิมช่ือวา บานสะเปา มีคําบอกเลากันวา มีผ้ึงรังใหญมาติดตนไมสักท่ีบานสัก 
ชาวบานเอ้ือมจึงพากันไปดู คนในชุมชนอ่ืนๆ  จึงเรียกวา  “บานเยี่ยม”  ตอมาจึงเรียกเพ้ียนเปน 
“บานเอ้ือม”  บานเอ้ือมและบานหนาดคําเปนหมูบานท่ีมีพื้นท่ีติดตอกัน  ซ่ึงบานหนาดคําต้ังอยูทาง
ทิศตะวันออกเฉียงใตของบานเอ้ือม ปจจุบันบานเอ้ือมและบานหนาดคําไดรวมเปนหมูบานเดียวกัน
เพราะบานหนาดคําไมมีผูคนอาศัยอยูแลว บานหนาดคําเปนท่ีรกรางวางเปลาเหลือแตศาลเจาพอ
ทิพยชางท่ีมีคําบอกเลาวา เปนบานเจาพอทิพยชางท่ีเคยอาศัยกับภรรยาช่ือวา แมนางปงปาหรือนาง
ปมปา แมนางปงปามีความสามารถในการทอผาท่ีฝมือประณีต งดงาม ซ่ึงชาวบานใหความศรัทธา
โดยนับถือศาลเจาพอทิพยชางเปนผีบรรพบุรุษท่ีปกปองคุมครองใหผูคนในชุมชนพนภัยอันตราย
ตางๆ และขอพรใหสมดังหวังเจาพอทิพยชางท่ีชาวบานเรียกวา “ปูอายต๊ิบจาง หรือปูอายทิพยจักร
มือแมนเปนนายพรานปาศรัทธาวัดบานเอ้ือม 
            จากการคนควาเอกสารพงศาวดารไทยถ่ินเหนือไดมีเนื้อหาเกี่ยวของกับเจาทิพยชางและ
ตําบลบานเอ้ือม ซ่ึงนิทานประจําถ่ินลําปางท่ีกําลังจะหายสาปสูญพรอมกับสภาพชุมชนท่ีเปน              
บานรางมานาน  คือ บานรางปาหนาดคํา  ตําบลบานเอ้ือม  อําเภอบานเอ้ือม  อําเภอเมืองลําปาง   
เหตุดวยหมูบานปาหนาดคํานี้ คือ บานเกาของนางสาวพิมพา  (ปมปา)  หรือ  พิมลา  (ปมลา)  ตอมา
สมรสกับหนานทิพยชางเปนตระกูลท่ีไดเปนพระยาครองเมือง  จึงยายครอบครัวชาวบานปาหนาด
คํามาเปนชาววังหอคํานครลําปาง  นิทานเร่ืองปนทิพยชางกับวองหูปมปา  จึงเปนนิทานท่ีเหลืออยู
ในตระกูลชาวหอคําในเวียงนครลําปาง 
 นิทานประจําถ่ินบานรางปาหนาดคําลําปาง  นับเปนมรดกลํ้าคาท่ีมีคุณสมบัติประจําถ่ิน            
แตไปเหลืออยูในวัง 
 เร่ืองสมัยหนานทิพยชางติดสาวปาหนาดคํา  หนานทิพยชางหรือช่ือเดิมหนานทิพยจักร  
เปนชาวลูกวัดปงยางคก  (ตําบลปงยางคก  อําเภอหางฉัตร  ปจจุบัน)  มีอาชีพพรานปาเคยไลตัดหาง
ชางเถ่ือนท่ีมาเหยียบขาวในนาของชาวบานเอ้ือมและชาวปาหนาดคํา  หนานทิพยจักรไดเปนท่ี             
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ยกยองดวยสมญานามทิพยชางแตนั้นมา  ท่ีบานหนาดคํามีครอบครัวท่ีมีลูกสาวสวยช่ือปมปา
หรือปมลา  มีอาชีพชวยครอบครัวทําไรทํานาและมีความสามารถขยันสมกุลสตรี  มีฝมือปนฝายทอ
ผาเกงในหมูบานดวย  หนานทิพยชางไดทอดสนิทกับนางสาวปมปาถึงกับหยอกลอกันเลนดวยวิธี
นาหวาดเสียวพิสดาร  กลาวคือ  มีวันหนึ่งสาวปมปากําลังทอผา  หนานทิพยชางหยอกสาวปมปา
ดวยวิธีทดสอบความสามารถแมนปน  ยิงกระสุนลอดวองหูสาวปมปาจนเปนท่ีตกอกตกใจ  
กิตติศัพทแมนปน  จนมีตํานานบางฉบับ  (ในหอสมุดแหงชาติ)  เรียกขานวา  หมอปนทิพยชาง 
 อนุภาคเน้ือหานิทานประจําถ่ินปาหนาดคํา  แสดงความแมนปนของหมอปนทิพยชาง            
โดยใชตําแหนงยิงลอดหวงใตใบหูของนางปมปาเปนเปานับเปนมุขเลาอยางกลาหาญแบบลําปาง
โดยแทอีกทั้งสามารถนําไปเปรียบเทียบขอมูลจิตรกรรมฝาผนังท่ีเช่ือวาอายุเกาสุดอยูท่ีวิหารน้ําแตม
วัดพระธาตุลําปางหลวง  ก็มีรูปหญิงงามประดับตางหูรูปหวงเปนจุดเดนดวย   
 ขณะท่ีเมืองลําปางเกิดสงครามกับพมาท้ังเจาเมืองเจานายก็แตกต่ืนสงครามในระหวางนั้น
ทาวมหายศบุตรของแมนางจามเทวี มาต้ังทัพพมาอยูท่ีวัดพระธาตุลําปางหลวง สังฆราชชมพูราชครู
แสงเมืองมาและสมเด็จชางจึงไดปรึกษาหารือกันเพื่อหาทางกอบกูเมืองลําปางโดยใชสถานท่ี              
บานหนาดคําเปนท่ีสะสมกองกําลัง โดยมีปูอายทิพยชางเปนผูนํากองทัพ ปูอายทิพยชางไดหนี              
ถึงประตูผาเน่ืองจากทานไมอยากเปนผูนํากองทัพแลวสังฆราชเจาท้ังหลายจึงไดใหคนไปติดตาม
เพื่อใหปูอายทิพยชางรับหนาท่ีเปนผูนํากองทัพเพื่อตอตานศึกสงครามพมา ปูอายทิพยชางไดตั้ง
สัจจะอธิษฐานพลางหยิบปนใสลูกกระสุนหนึ่งเม็ดมองไปเห็นตางหูของภรรยาที่นั่งทอผาอยูแลว          
จึงยกปนข้ึนพูดวา  “ถาขาจะกินบานกินเมือง  (ครองเมือง)  ขอใหลูกปนนี้ไปถูกตุมหูเมียของขา
ดวย”  วาแลวก็ไกลปนออกไป  ลูกปนก็ไปถูกตางหูของภรรยาท่ีกําลังทอผาอยูจริงๆ ตอมา              
หนานทิพยชาง ก็ไปออกศึกรบกับพมา  ขณะที่ทาวมหายศกําลังเลนหมากรุกหมากสกาอยูในวิหาร
วัดลําปางหลวง    ปูอายต๊ิบชางไดนําใบลานมาขดเปนวงเพื่อทําหนังสือปลอมของแมนางจามเทวี 
โดยมี   ปูหนานถาบานนาหยาบปูติ้บปะละบานสามขา และพักพวกขาศึกไปดวยกัน เพื่อไปหาทาว
มหายศเม่ือปูอายทิพยชางไปถึงทาวมหายศจึงถามวา  “ใครมานี่”  ปูอายต๊ิบชางก็ตอบวา  “ขาพเจามา
หาทาวมหายศ”  “มาทําไม”  ปูอายติ้บชางจึงตอบวา  “แมเจาจามเทวีใชขาเอาหนังสือมาใหเรียกเจา
กลับ” แลวก็นําหนังสือมาใหทาวมหายศที่หลังวิหารวัดพระธาตุลําปางหลวง  เม่ือยิงแลวก็ไปหลบ
ซอนตัวอยูหลังพระพุทธรูป  สวนพวกขาศึกก็รบราฆาฟนกันจนตายเกือบหมด  โดยท่ีปูอายทิพย
ชางเปนฝายชนะ  สังฆราชเจาท้ังหลายจึงพรอมใจกันยกเมืองใหปูอายติ้บชางเปนเจาเมืองปกครอง 
           ปูอายติ้บชางตอบวา  “ขาไมรูจักหนังสือสักตัว หนังสืออยางไรขาก็ไมรู”  สังฆราชเจา
ท้ังหลายกลาววา  “แลวแตลุงอายจะทําอยางไรก็ทําเตอะ”  ปูอายต้ิบชางเขาเวียงมาเปนเจาเมือง
สังฆราชเจาท้ังหลายก็ยกบานยกเมืองใหปูอายต้ิบชางปกครองสังฆราชเจาไดยกช่ือปูอายต้ิบชางวา 



202 
 

“ทาวสุลวะลือชัย” ปกครองเมืองนครลําปาง ปูอายต้ิบชางมีลูก 7 คน ปกครองเมืองเชียงใหม 2 คน 
ปกครองเมืองลําพูน 2 คน ปกครองเมืองลําปาง 2 คน ไปอยูบางกอก 1 คน 
               หนานทิพยชางเปนเจาครองเมืองนครลําปางหลังจากไดชัยชนะเหนือพมา  เ ม่ือป
พุทธศักราช  2275  ตอมาไดเปน “เจาพระยาสุลวะลือชัยสงคราม” ครองเมืองนครลําปางอยู  27  ป                
จึงถึงแกพิราลัย 
              ผูวิจัยไดไปคนควาเพิ่มเติมจากหลักฐานทางประวัติศาสตรในเร่ืองของเจาทิพยชางพบ
หลักฐานท่ีนาสนใจจากหนังสือลําปางในพงศาวดารไทยถ่ินเหนือ  โดย  ศักดิ์   ส . รัตนชัย   
ดังรูปในแผนภูมิท่ี 8  ทิพยจักรวงศสยามสกุลปงยางคก – ปาหนาดคํา 
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ด.ช. อาย (ตาย) เจาฟาชายแกว เจานางคํา นางคําภา เจาฟาคําปอเฮือน เจานางกม 

ขัตติยะ   คําซอน จันทราช   ตาคําแล 

๑. กาวิละ ลําปาง ๑ พระเจาเชียงใหม ๑ 
๒. คําโสม  ลําปาง ๒ 
๓. นอยธรรม เชียงใหมชางเผือก ๒ 
๔. ดวงทิพย ลําปาง ๓ พระเจาหอคํา 
๕. เจาหญิงศรีอโนชา ขนิษฐาสะใภ ร.๑ 
๖. เจาหญิงศรีกัญญา (ตาย) 

หมูลา เจาอุปราชหอคํา 
๗. บิดาเจาหลวงพระยา  ๕ 
๘. คําฝน  เชียงใหม  ๓ 
๙. เจาหญิงศรีบุญทัน  (ตาย) 
๑๐. บุญมา  ลําพูน  ๑ 

   

**สัตตราชาวงศานครลําปางท่ี ๒ คือ เจาคําโสม ได
กําเนิดโอรสท่ีสืบตําแหนง พระยาประเทศอุตรทิศ 
เจาหลวงพะเยาอันกําเนิดแตเจาจอมมารดาเทวี โอรส
ที่ ๔ นามเจามหาวงศ โอรสที่ ๖ นามมหายศ ได
กอสัมพันธวงศกับเจาฟาเวียงพราว ๑๒ ขุนนําโดย
เจาฟาเมืององคตีจากพมารวมกองทัพไทย วงศเจ็ด
ตนท่ีหมูบานพะเยาวัดสะหรีจอมไคล (ปงสนุก) 
นครลําปางรวม ๕๖ ปกอนกลับไปฟนเวียงราง
พะเยา ป พ.ศ. ๒๓๘๗   สืบเปนจังหวัดพะเยาใน
ปจจุบัน 

๑. นอยคําวงศา 
(พระยาเทพโกศล ลําพูน) 

๒. นายจําปา  (อยูเมืองนคร) 
๓. นายกอนแกว (อยูเมืองนคร) 

๑. นอยคําวงศา พระยาบุรีรัตน 
เมืองลําพูน (เจาหลวงพุทธวงศ 
เชียงใหม ๔) 

๒. นายคํามูล (เจาสุวรรณคํามูล) 
(พระยาราชวงศเชียงใหม) 

๓. เจากาวิละนอย (เจาบุรีรัตน) 
๔. นายวร 
๕. นางสนธนา 

(ภรรยาหมูลาอุปราชเมืองนคร) 

*หมายเหตุ : บางขอมูลตางตนฉบับ “เจาเจ็ดพระองค” มีชือ่ *นายเดือขวัญมอย **นางสัง 

พอเจาทิพยชางชาวบานปงยางคก แมเจาปมปาชาวบานปาหนาดคํา 

เจาหลวงมหาวงศ พะเยา ๑ เจาหลวงมหายศ พะเยา ๒ 

แผนภาพท่ี  8  ทิพยจักรวงศสยามสกุลปงยางคก – ปาหนาดคํา 
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 ปจจุบันบานหนาดคําเปนท่ีรกรางวางเปลาไมมีผูคนอาศัยอยูเช้ือสายของแมเจาพิมพาไดยาย
เขาไปอยูในตัวเมืองลําปางและเชียงใหมศาลเจาพอทิพยชางจึงเปนสถานท่ีทางประวัติศาสตรท่ีใหผูคน
ไดมาสักการะขอพรเพื่อความเปนสิริมงคล   
 ตํานานประวัติความเปนมาของตําบลบานเอ้ือมในปจจุบันมีการศึกษาคนควาจาก
นักวิชาการในทองถ่ินอยางเชน นายธีรชัย  ใจยาบุตร อดีตครูการศึกษานอกระบบตําบลบานเอ้ือม 
ไดวิจัยเร่ืองประวัติชุมชนตําบลบานเอ้ือม โดยศึกษาท้ัง 15  หมูบานในเร่ืองของวัฒนธรรมประเพณี 
ความเปนมาของชุมชน  รวมท้ังภูมิปญญาทองถ่ินท่ีสําคัญ  และอาจารยมานะ  ปญญาแกว                       
ครูโรงเรียนโปงหลวงวิทยารัชมังคลาภิเษกไดคนควาเร่ืองประวัติศาสตรทองถ่ินบานเอ้ือม  โดยการ
สนับสนุนของโครงการยุววิจัยประวัติศาสตรทองถ่ิน ซ่ึงงานท้ัง 2 ช้ิน เปนการศึกษาวิจัยในระยะ 5 ปท่ี
ผานมาท่ีมีการตื่นตัวเร่ืองการสืบคนประวัติศาสตรทองถ่ินในชุมชน  
 กอนหนานั้นไมมีการคนควาวิจัยในประเด็นประวัติศาสตรทองถ่ิน  งานของนักวิชาการ  2 
ทาน ทําใหเห็นภาพรวมท่ีทําใหผูวิจัยไดศึกษาเพิ่มเติมในสวนท่ีท้ังสองทานไดศึกษาคนควา และ
สืบคนความรูใหมเพื่อรวบรวมประวัติศาสตรจากคําบอกเลาของคนในชุมชน 
 ประวัติเจาพอทิพยชางเปนบุคคลสําคัญทางประวัติศาสตรลานนา มีศาลสักการะอยู                      
บานหนาดคํา  แตนอยคนนักท่ีจะรูถึงความเปนมาวาเปนตนตระกูลของเจาผูครองนครลําปาง  หลักฐาน
ทางประวัติศาสตรลานนาหลายฉบับ  เชน  พงศาวดารทองถ่ินลานนาลวนมีช่ือของบานเอ้ือมบันทึกอยู
ท้ังส้ิน  จึงเปนส่ิงท่ีคนในชุมชนตองชวยกันสืบทอดความรูทองถ่ินใหคนรุนหลังไดรู ไดเกิด               
ความภาคภูมิใจในประวัติความเปนมาของทองถ่ินของตนเพื่อสรางสํานึกรักทองถ่ินเปนพลัง
เขมแข็งในการพัฒนาชุมชนของตนเองตอไป 
 1.3  ภูมินามบานเอ้ือมและประวัติหมูบาน 
 ตําบลบานเอ้ือมประกอบไปดวย 15 หมูบาน ไดแก บานเอ้ือม บานสบเฟอง บานสัก                
บานหวยลึก บานทุงกลวย บานแมต๋ํา บานแมเฟอง บานฮอง บานผ้ึง บานทุงปงเรียน บานปง                
บานทุงกลวยใต และบานหวยไร ซ่ึงบางหมูบานมีประวัติความเปนมาไมนานนัก เนื่องจากแยกตัว
ออกจากหมูบานอ่ืนๆ ประวัติศาสตรบานเอ้ือมมีความเปนมายาวนาน สันนิษฐานวา มีข้ึนมาพรอมๆ 
กับนครลําปางดูจากชวงเวลาเหตุการณตางๆและประวัติศาสตรเจาทิพยชางท่ีบานหนาดคํา  
ซ่ึงหมายถึงตําบลบานเอ้ือมมีผูคนอาศัยอยูตั้งแตยุคกอนสมัยเจาพอทิพยชางผูครองนครลําปาง 
        บานเอ้ือม   หมูท่ี  1    เดิมมีช่ือวา  “บานสะเปา”   ตอมามีผ้ึงมาทํารังอยูบนตนสักใหญ                 
ในหมูบาน  ชาวบานจึงพากันไปดู  ซ่ึงภาษาพื้นเมืองเรียกคําวา “ดู” วา “เยี่ยม”   และตอมาไดพูด
ออกเสียงเพี้ยนเปนเอ้ือม  จึงไดตั้งช่ือวา “บานเอ้ือม” มาจนถึงปจจุบัน  บานหนาดคํา เปนถ่ินท่ี
พํานักของหนานทิพยชาง วีระบุรุษชาวลําปาง ในอดีตไดตัดทอนกําลังและขับไลทหารพมาท่ีเขามา
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รุกรานเมืองลําปางใหพายแพแกทหารไทย ปจุบันชุมชนไดจัดสรางอนุสรณสถานบานหนาดคําเพื่อ
เปนการรําลึกและสรรเสริญถึงความกลาหาญของหนานทิพยชางใหคนรุนหลังไดศึกษา
ประวัติศาสตรท่ีถูกจารึกไมใหสูญหายไปกับกาลเวลา 
 บานสบเฟอง หมูท่ี 2 ในอดีตประมาณ พ.ศ. 2460 บานสบเฟอง หมูท่ี 2 ตั้งถ่ินฐานอยูท่ีราบ
ลุมอาศัยอยูติดแมน้ําลอมรอบไปดวยทุงนา ในสมัยกอนบานหมูท่ี 2 มี 2 หมูบาน คือ บานสบเฟอง 
และบานผ้ึง เปนหมูบานเดียวกันและเม่ือประมาณป พ.ศ. 2507 ก็มีการแยกหมูบาน บานผ้ึงแยก
ออกไปเปนหมูท่ี 9 และบานสบเฟองเปนหมูท่ี 2 เหมือนเดิม บริเวณที่บานสบเฟองต้ังถ่ินฐานอยูมี
แมน้ํา 2 สายไหลมาประสบกัน คือแมน้ําตุยและแมน้ําแมเฟอง ชาวบานในสมัยนั้นจึงต้ังช่ือหมูบาน
วา บานสบเฟอง ชาวบานสบเฟองไดยายจากถ่ินฐานเดิมอพยพมาตั้งถ่ินฐานใหมคือท่ีอยูปจจุบัน 
และมีถนนสายทาลอ – หวยเปง ตัดผานใจกลางหมูบาน ป พ.ศ. 2519 พระครูรัตนานุรักษหรือหลวง
พอแกวไดกอต้ังวัดสบเฟองข้ึน ณ ท่ีอยูในปจจุบัน 
 บานสัก หมู 3 มุมหนึ่งของเมืองลําปางเขลางคนครเม่ือประมาณ 400 กวาปท่ีผานมา  มีกลุม
ชนกลุมหนึ่งไดรวมตัวกันต้ังถ่ินฐานอยูในปาสักแลวคอยๆ บุกเบิกทีละนอยๆ จากพ้ืนท่ีท่ีเคยเปนปา
รกรางก็คอยๆ มีบานเรือนเกิดข้ึน จากหนึ่งเปนสอง  จากสองเปนสาม  และขยายเพิ่มจํานวนออกไป
เร่ือยๆ จนกลายเปนหมูบานเล็กๆ แหงหนึ่งต้ังอยูใจกลางปาสักแหงนั้นนั่นเอง ดวยอิทธิพลแหงบวร
พุทธศาสนาท่ีหยั่งรากลึกอยูในจิตใจ ชาวบานจึงไดรวมแรงรวมใจกันสรางศาสนสถานข้ึนตรงตน
สักใหญตนหนึ่ง จากคําบอกเลาของผูเฒาผูแกท่ีเลาสืบตอกันมาวา  ตนสักใหญตนนี้มีขนาดท่ีใหญ
มากเสนผาศูนยกลางนั้นประมาณกันวาสามารถนําขันโตก  (ชุดสํารับกับขาว)  วางเรียงกันไดถึง  7  
ขัน  โดยการนําของพระภิกษุสองรูปและกําลังของชาวบานจึงชวยกันตัดตนสักดังกลาวแลวสราง
อุโบสถข้ึน  ชาวบานจึงขนานนามหมูบานตามเหตุการณท่ีเกิดขึ้นคร้ังนั้นวา “ บานสัก”  
 บานหวยลึก หมูท่ี  4 เปนหมูบานหนึ่งของตําบลบานเอ้ือม  ชาวบานสวนใหญอพยพมาจาก
บานน้ําโทง  ตําบลบอแฮว  อําเภอเมืองลําปาง  จังหวัดลําปาง  ซ่ึงมาประกอบอาชีพเผาถานขาย                  
เพราะสภาพพื้นท่ีเดิมเปนปาไมหนาแนน  ตอมาไดมีชาวบานจากหลายหมูบานในตําบลบานเอ้ือมไดเขา
มาประกอบอาชีพทําการเกษตรและเผาถาน  จึงมีจํานวนครัวเรือนมาข้ึน  จึงไดจัดต้ังเปนหมูบานโดยใช
ช่ือวา  “บานหวยลึก”   
 บานทุงกลวย  หมูท่ี 5  กอต้ังเม่ือป  พ.ศ. 1325  ประกาเลา  เดือน 9 ออก 10 คํ่าวันเสาร  หรือ  
พ.ศ. 2416   สมัยนั้นมีนายแสง   ทิพยเนตร  ผูใหญบาน  มีหลังคา  54  หลัง  มีวัด  1  แหง   โดยการนํา
ของพระกาวิละเกลสุ  ไดรับพระราชทานวิสุงครามสีมา  เมื่อวันท่ี  27  กันยายน  2418 มีเจาอาวาส
ท้ังหมด 9  รูป ราษฎรสมัยนั้นสวนใหญมีอาชีพทําไร  ทํานา  มีโรงเรียนหนึ่งแหงเปดทําการสอนใน
ระดับประถมศึกษา ปท่ี  1 - 4  ท่ีศาลาวัดทุงกลวย  มีนายกองแกว การะกัน  เปนครูใหญโดยยาย 
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จากศาลาวัดทุงกลวยมาต้ัง  ณ  สถานที่ในปจจุบัน  มีสถานีตํารวจหน่ึงแหงต้ังข้ึนเม่ือ พ.ศ. 2511   
มีสถานีอนามัยเฉลิมพระเกียรติหนึ่งแหงต้ังข้ึนเม่ือ  18  สิงหาคม  2535  มีผูนําหมูบานท้ังหมด  
20 คน  จนถึงปจจุบัน 
 บานแมตํ๋า หมู6 ตั้งอยูขางลําน้ําแมต๋ําฝงซาย ซ่ึงมีอายุการต้ังหมูบานมาประมาณ 200 ป   
พื้นเพชุมชนบานแมต๋ํา ชาติพันธคนเมือง ภาษาพูด คําเมือง สมัยกอนใชภาษาเขียนเปนภาษาเมือง 
แตปจจุบันใชภาษาไทยเขียนมีตระกูลหรือเครือญาติอยูประมาณ 8 ตระกูล เชน สายธิ เพลา โกฎสืบ  
ใจยัง คําสืบ ปนตา เต็มทรัพย และ ณ ลําปาง  
  บานแมเฟอง หมู 7 ประมาณป พ.ศ. 2360 ชาวบานโฮง ซ่ึงอยูทางทิศใตของบานแมเฟอง 
ในปจจุบันเปนหัวทุงนา เรียกวาทุงบานโฮง ชาวบานโฮงประมาณ 10 หลังคาเรือนไดอพยพมา              
ตั้งถ่ินฐานเพราะมีการขับไล คือ “เจาหัวเมืองแกว” ซ่ึงเจาหัวเมืองแกวตองการจะขุดเปนนา และได
ตั้งช่ือบานใหมวา “บานใหมสันเหลายาว” และยังมีหมูบานอีกกลุมหนึ่งประมาณ 7  หลังคาเรือน
ของชาวบานปงกั้วไดตั้งอยูในถ่ินฐานใหมตามลําหวยแมขวาง เรียกช่ือบานใหมวา  “บานหวยคํา-
ขวางหรือวาบานแมขวาง”  ตอมาหลายช่ัวอายุคนไดขยายจํานวนประชากรเพ่ิมมากข้ึน ขยายมาทาง
ทิศใตและทางชาวบานใหมสันเหลาขาวก็ขยายข้ึนไปทางทิศเหนือไปบรรจบกันกับหวยคําขวาง
หรือบานแมขวาง ท้ัง 2 หมูบานไดมารวมกันเรียกใหมวา หมูบานแมเฟองต้ังแตนั้นมาเพราะตั้งอยู
ริมลําหวยแมเฟองตอมาป พ.ศ. 2400 ชาวบานไดรวมตัวกันสรางวัด โดยมีพระมะโนและพระใจ
เปนคนสรางวัด พระมะโนเปนเจาอาวาสไดแตงต้ังผูใหญบานข้ึนมาปกครองในสมัยนั้น ช่ือวาพอ
ผูใหญหนานสี ทาดี และทางวัดไดศึกษาทางพระธรรมวินัยตลอด โดยใชตัวหนังสือเปนภาษาเมือง
เหนือหรือภาษาลานนาควบคูไปกับภาษาไทย เอาวัดเปนโรงเรียนจนถึงป พ.ศ. 2470 พอผูใหญ
หนานสี ทาดี ไดลาออกไป 
 ป พ.ศ. 2481 – 2490 ปกครองโดยพอผูใหญเบา คําสุข ชวงนี้มีโรคอหิวาตกโรคระบาด              
มีคนลมปวยและเสียชีวิต ทางรัฐไดเขามาฉีดยา DT และเร่ิมมีโรคไขสมองอักเสบไดรับ การรักษา
จากหมอเมืองประจําหมูบาน (ไมปรากฏชื่อ) คือรักษาโดยการใชยาสมุนไพรฝนรากไมท่ีมี                  
ในหมูบาน 
 ป พ.ศ. 2490  พอผูใหญพุฒ  มะโนปง  ไดรับเลือกต้ังเปนผูใหญบาน ไดมุงพัฒนาหมูบาน
แมเฟองจนถึงป พ.ศ. 2497 ไดนําชาวบานสรางโรงเรียนบานแมเฟองข้ึน และพอผูชวยนอยสุวรรณ 
ดํารงศักดิ์เปนผูชวยผูใหญบานรวมกับชาวบานทําบุญโรงเรียนในป พ.ศ. 2497 และไดจัดหาครู             
มาสอนใหเด็กนักเรียนไดครูคนแรกคือ ครูสม การรินทร และตอมาคือครูทองอินทร ธรรมกูล และ
พอครูวัลลภ (กิจจา) ธรรมกูล เปนครูใหญป พ.ศ. 2500 
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 ในการปกครองสมัยนั้นหมูบานเปนปา มักมีการทะเลาะวิวาทและมีโจรหลายกลุม  
ทางกํานันและผูใหญบาน 
 พ.ศ. 2500 ในสมัยนั้นถนนหนทางการเดินไปมาหาสูกันไมคอยสะดวกเพราะเปนโคลน
มากโดยเฉพาะถนนเปนทางเดินของวัว ควาย พอผูใหญพุฒ มะโนปง ไดระดมชาวบานใหชวย
ปรับปรุงถนน โดยใหชาวบานคนท่ีมีลอเกวียนใหลากหินทรายมาถมถนน สวนคนท่ีไมมีใหเอามีด
ดาบมาตัดไมและขุดรองกลบบนถนน ทําใหการเดินทางไปมาหาสูกันสะดวกข้ึน  พอพุฒ มะโนปง 
รับตําแหนงจนถึง พ.ศ. 2512 ก็ไดลาออกไป 
 พ.ศ. 2512  พอผูใหญนอยทา เถ้ิมแกว ไดรับตําแหนงเปนผูใหญบาน ไดสรางศาลาบาตร
และศาลาการเปรียญข้ึน ในป พ.ศ.2513 ก็ไดลาออกไป 
 พ.ศ. 2513 พอผูใหญบุญเรือง วงคขัดนนท ไดสรางเมรุทําใหเกิดประโยชนแกสาธารณะชน
ของฌาปนสถานหมูบาน และไดเสียชีวิตลงในป พ.ศ. 2517 
 พ.ศ. 2520  พอผูใหญแกวมา เต็มสมุทร ไดรับการเลือกตั้งคร้ังท่ี 2 ไดนําชาวบานกอสราง
พระวิหารข้ึนในป พ.ศ. 2520 และไดปรับปรุงท่ีสาธารณะใหเปนสนามกีฬาของหมูบานและสราง
สวนของกลุมเยาวชนเนื้อท่ีประมาณ 12 ไร ไดนําความเจริญเขาหมูบานมาโดยตลอด 
 พ.ศ. 2524  พอผูใหญบุญศรี มะโนปง สมัยทานไดมีการสรางโรงเรียนโปงหลวง ในป     
พ.ศ. 2529 โดยนายทองสินธ ดวงอุปมา เปนคนริเร่ิมทําการสรางและไดรับตําแหนงเปนอาจารย
ใหญของโรงเรียน ตั้งช่ือโรงเรียนวาโรงเรียนประชารัฐกิจพิทยาคมรัชมังคลาภิเษก ตอมาในป              
พ.ศ. 2541 ไดเปล่ียนช่ือเปน โรงเรียนโปงหลวงวิทยารัชมังคลาภิเษก 
 ในสมัยนั้นไดกอสรางอางเก็บน้ําลําหวยแมเฟองตามโครงการพระราชดําริฯ ในป พ.ศ. 
2528 นําน้ําไปทําการเกษตรในป พ.ศ .2531 ตอมาไดมีการติดต้ังไฟฟาหมูบานจนถึงป พ.ศ. 2534            
ก็ไดลาออกไป 
 ป พ.ศ. 2534 นายสม วงศใจ ไดรับเลือกต้ังเปนผูใหญบานซ่ึงเปนคนแรกท่ีมีการลงคะแนน
เลือกต้ังมีการสรางกุฎิใหมในป  พ.ศ. 2538  และซุมประตูในป  พ.ศ. 2540  และลาออกในป พ.ศ. 
2542 
 ป พ.ศ. 2542 นายอินสม ละคํามา ไดรับเลือกต้ังเปนผูใหญบาน ไดจัดต้ังสหกรณรานคา
ชุมชน จัดต้ังกลุมแมบานและกลุมเยาวชน และไดรวมชาวบานเอาอิฐปูนมาทําทางเขาวัดและจัดทํา
ประตูวัดใตซุมประตูใหรถเขา-ออกไดสะดวกข้ึน ไดทําโครงการใหกลุมเยาวชนมีการเพาะเล้ียงเห็ด
ฟาง การเล้ียงกบ การเล้ียงปลา การเล้ียงไก และเล้ียงวัว 
 จนกระท่ังป พ.ศ. 2544  บานแมเฟองมีจํานวนครัวเรือนอาศัยอยูประมาณ 600 กวาหลังคา
เรือน ซ่ึงประชาชนทุกคนมีความเห็นวาหมูบานแมเฟองมีจํานวนครัวเรือนมากไป ซ่ึงทําให



208 
 

งบประมาณสําหรับพัฒนาหมูบานหรืองบประมาณท่ีใชสนับสนุนงานตางๆ ไดรับการสนับสนุน
นอยเม่ือเปรียบเทียบกับหมูบานอ่ืนๆ ท่ีมีประชากรนอยกวา จึงลงมติวา ควรจะแยกหมูบานซ่ึงได
แยกหมูบานออกเปน 3 สวนเทาๆ กัน 
  เม่ือป พ.ศ. 2541 บานแมเฟองไดแยกออกเปนอีก 1 หมูบาน คือบานหวยไร หมู 13  
และเม่ือป พ.ศ. 2544 ไดแยกออกเปนอีก 1 หมูบาน คือ บานโปงหลวง หมู 15 บานฮอง หมู 8  
บานสบเฟอง  บานผ้ึง แตเดิมถึงแมจะเรียกช่ือแยกออกจากกันเปนแตละหมูบานแตในทางการ
ปกครองเรียกรวมเปนหมูบานเดียวกัน คือเปนหมูบานหมูท่ี  2  ของตําบลบานเอ้ือม ตอมาเม่ือป 
พ.ศ. 2500  ทางราชการเห็นวาหมูบานท้ัง 3  อยูหางไกลกัน ไมสะดวกในการปกครองและรักษา
ความสงบเรียบรอยของผูนําหมูบานคือ ผูใหญบาน ประกอบกับอยูในหลักเกณฑและเง่ือนไขท่ี
สามารถแบงแยกออกเปนหมูบานไดอีก 3 หมูบาน  อีกท้ังในขณะน้ันประชาชนสวนใหญก็มีความ
ตองการท่ีจะใหมีการแบงแยกหมูบานออกเปน 3 หมูบาน  ทางราชการจึงไดดําเนินการแบงแยก
หมูบานตามความประสงคของประชาชน  โดยกําหนดใหบานสบเฟองเปนบานหมู 2 บานฮองเปน
บาน หมู 8 และบานผ้ึงเปนบาน หมู 9   
 คําวา  “ฮอง” เปนคําภาษาพ้ืนเมือง ซ่ึงแปลวา รอง สาเหตุท่ีเรียกวา “บานฮอง” 
(ซ่ึงภาษาไทยแปลวา บานรอง )  เช่ือวาเรียกตามรองน้ําท่ีผานกลางหมูบานจากทิศตะวันตกไปทาง
ทิศตะวันออก  บานฮองมีแมน้ําไหลผานพื้นท่ี 1 สาย  คือแมน้ําตุย ซ่ึงไหลผานทางทิศตะวันออก
ของหมูบานจากดานทิศเหนือไปทิศใต  แตเดิมแมน้ําสายนี้มีปริมาณน้ํามากและนํ้าก็ใสสะอาด
ตลอดท้ังป  ประชาชนในหมูบานสามารถใชอาบชําระรางกาย บางคร้ังยังใชดื่มกินไดดวย  เม่ือถึง
ฤดูแลงมองเห็นหาดทรายที่ขาวโพลนเปนท่ีวิ่งเลนของเด็กอยางสนุกสนาน   
             บานผ้ึงหมู  9  จากการบอกเลาของผูเฒาผูแก พอสรุปไดวา เม่ือประมาณ 200 กวาปท่ีผาน
มา ราว  พ.ศ. 2280  สมัยยุคกรุงศรีอยุธยาตอนตน สันนิษฐานจากประวัติการสรางวัดบานผ้ึง ซ่ึง
สรางเม่ือ พ.ศ. 2327 กอนสรางวัด คาดวาจะเกิดหมูบานมาแลวประมาณ 40 - 50 ป ตามคําบอกเลาวา 
บริเวณท่ีตั้งบานผ้ึงปจจุบันเดิมเปนปาไม พื้นท่ีราบลุมริมฝงแมน้ําตุย  มีตนไมชนิดหนึ่งที่ผ้ึงชอบมา
ทํารังอยูเปนจํานวนมาก ซ่ึงชาวบานเรียกวา ตนผ้ึง บริเวณนี้เปนทางผานไปมาระหวางหมูบานตางๆ  
เชน บานเอื้อม ไปบานสัก บานทุงกลวย บานคา จึงเปนที่พักระหวางเดินทางของ ผูสัญจรไปมา 
ในจํานวนนั้นมีตายายคูหนึ่งมาพักอาศัยจึงปลูกกระตอบข้ึน และทําไร ทําสวนเปนท่ีทํามาหากินเปน
คูแรก (คําบอกเลาไมไดระบุช่ือตา ยาย) เปนตนกําเนิด ตอมาไดมีผูคนพากันอพยพตามมาปลูกท่ีอยู
อาศัยเพิ่มมากข้ึนจนต้ังเปนหมูบานข้ึน ขนานนามวา บานผ้ึง ตั้งแตบัดนั้นเปนตนมา 

จากการท่ีมีผ้ึงอาศัยอยูเปนจํานวนมากจึงมีผูคนเอารังผ้ึงมาทําเปนอาชีพจนเกิดตนกําเนิด
นามสกุล มูลผ้ึง ซ่ึงแปลวา ข้ี ผ้ึง และนามสกุล มูลผ้ึง เปนกลุมชนท่ีมีจํานวนมากในบานผ้ึง                  
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จากขอสังเกตอีกประการหน่ึง ชาวบานผ้ึงดั้งเดิมจะเปนเครือญาติกับพ่ีนองบานเอ้ือมมาก 
สันนิษฐานวา คงยายมาจากบานเอ้ือมเปนสวนใหญ เพราะเปนหมูบานมีเขตติดตอกัน 
              บานทุงปงเรียนหมูท่ี 10 ประวัติความเปนมามีแมหมายจากบานสัก 3 คน มาเล้ียงควายท่ีปง
เล่ือน เลยปลูกกระตอบเล้ียงควาย ตอมาจึงปลูกบานหลายๆ  หลัง  จึงเกิดเปนหมูบาน บานปงเล่ือน
ข้ึนมา ปจจุบันกลายเปนหมูบาน ทุงปงเรียน  
 บานปง หมู 11 ตําบลบานเอ้ือม อําเภอเมืองลําปาง จังหวัดลําปาง  เดิมข้ึนกับบานสัก  หมู 3  
และไดแยกการปกครองหมูบาน เม่ือวันท่ี 20 มีนาคม พ.ศ. 2539 เปนบานปง คําวา ปง หมายถึง
บริเวณท่ีราบลุมริมแมน้ํา บานปงมีผูใหญบานคนแรก คือ นายสอาด  ใจยาบุตร ตอมาผูใหญสอาด  
ใจยาบุตร ไดรับเลือกเปนกํานันตําบลบานเอ้ือม เม่ือวันท่ี 26 พฤษภาคม พ.ศ. 2545 จนถึงปจจุบัน  
           บานทุงกลวยใต หมูท่ี 12 เดิมเปนหมูบานทุงกลวย หมูท่ี 5 เนื่องจากเปนหมูบาน   ท่ีมีขนาด
ใหญ  มีจํานวนประชากรมาก  ทําใหการปกครองและการพัฒนาไมท่ัวถึงรวมถึงการจัดสรร
งบประมาณจากทางราชการหรือความชวยเหลือจากหนวยงาน  องคกรตางๆ ไมท่ัวถึง ราษฎรจึงมี
มติเห็นชอบใหเสนอขอใหมีการแยกหมูบานเปนอีกหมูบานหน่ึงเปนหมูท่ี  12  ช่ือบานทุงเจริญ  
ตอมาราษฎรมีมติขอเปล่ียนแปลงช่ือหมูบานเปนบานทุงกลวยใต  ในป พ.ศ. 2547  สืบมาจนถึง
ปจจุบัน  สภาพโดยท่ัวไปเปนปาชุมชนและแนวเขตวนอุทยานแหงชาติ  
             บานหวยไร หมูท่ี 13 เปนหมูบานท่ีแยกจาก หมูท่ี 7 บานแมเฟอง ตําบลบานเอ้ือม เม่ือวันท่ี 
20 กุมภาพันธ พ.ศ. 2541 ปจจุบันประวัติความเปนมาจึงเหมือนกับหมู 7 บานแมเฟอง  
           บานแมต๋ําใต หมูท่ี 14 เดิมเปนหมูบานแมต๋ํา หมูท่ี  6 และไดแยกการปกครองมาจากบาน
แมต๋ํา หมูท่ี  6  เม่ือวันท่ี  4  สิงหาคม  พ.ศ. 2543  และต้ังช่ือหมูบานใหมช่ือ  บานแมต๋ําใต หมูท่ี  14 
ประวัติความเปนมาจึงเหมือนกับแมต๋ําหมู 6 
          บานโปงหลวง หมูท่ี  15 เดิมอยูในการปกครองของบานหมูท่ี  7 แยกจัดต้ังเปนหมูบานโปง
หลวง  เม่ือวันท่ี 12  มีนาคม พ.ศ. 2544 สาเหตุท่ีแยกหมูบานข้ึนใหมเพราะการปกครองดูแลไม
ท่ัวถึง  เนื่องจากมีจํานวนประชากรมาก  ทําใหการพัฒนาลาชา โดยใชช่ือหมูบานวา “บานโปง
หลวง”  เนื่องจากพื้นท่ีบานโปงหลวงนั้น  ตามตํานานของคนโบราณวา พื้นท่ีโปงจะมีสัตวตางๆ  
ลงมากินโปง  ซ่ึงบริเวณโปงจะเปนดินเค็มเหมือนเกลือ โดยพื้นท่ีโปงจะมีประมาณ 88 ไร  แตเวลา
นี้มีประมาณ 55  ไรกวา และจัดท่ีบริเวณโปงสรางเปนโรงเรียนมัธยมของตําบลโดยใชช่ือวา   
โรงเรียนโปงหลวงวิทยารัชมังคลาภิเษก  สวนพื้นท่ีเหลือนอกจากนี้ชาวบานไดจับจองเปนพื้นท่ีทํา
การเกษตร  จึงเปนท่ีมาของหมูบานโปงหลวง  ผูใหญคนแรกของหมูบานคือ นายผัด  เถ้ิมแกว
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 สรุป  ประวัติศาสตรหมูบานในตําบลบานเอ้ือมพบวา มีผูคนอพยพมาตั้งถ่ินฐานตามท่ี
ปรากฏ คือ บานทุงกลวย ในป พ.ศ. 1315 กอนยุคพมายึดครองเมืองลําปาง มีบานเรือนอยูเพียง              
ไมกี่หลังเรือน เปนท่ีรกรางวางเปลายังไมมีการเรียกวา บานเอ้ือม จนสมัยเจาทิพยชางผูครองนคร
ลําปาง พ.ศ. 2275 ช่ือของตําบลบานเอ้ือมจึงปรากฏตามหลักฐานทางประวัติศาสตร เชน พงศวดาร
ทองถ่ินลานนาท่ีบันทึกไววา บานเอ้ือม เดิมช่ือบานหนาดคํา เปนบานเกิดของแมนางพิมพา 
ชาวบานปาหนาดคําภรรยาของเจาพอทิพยชาง  ในสมัยนั้นมีจํานวนหลังคาเรือนเพียง 10 หลังคา   
ไมมีการรวมกันเปนหมูบาน อยูกระจัดกระจาย มีการสรางวัดแมเฟอง เอาวัดเปนโรงเรียน ในป   
พ.ศ. 2400  ซ่ึงตรงกับรัชสมัยพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว รัชกาลท่ี 5 ซ่ึงปฏิรูป
การศึกษาโรงเรียนตามหัวเมืองตางๆ และในป พ.ศ. 2453 เมืองลําปางมีรถไฟ ความเจริญในทุกๆ 
ดานก็เขามาไมวาจะเปนถนน ไฟฟา ประปา  บานเอ้ือมเกิดการสรางสาธารณูปโภคหลายแหง โดยป 
พ.ศ. 2519 มีการสรางถนนลอ-หวยเปงตัดผานกลางหมูบานสบเฟอง เม่ือมีถนน ไฟฟาและประปาก็
เร่ิมป พ.ศ. 2524 รวมท้ังการสรางโรงเรียนประถมศึกษาแหงแรกคือโรงเรียนบานผ้ึงภายหลังยุบเปน
บานฮอง และ มีการกระจายการปกครองใหท่ังถึง ในชวงป 2539-2544 มีการแบงแยกหมูบานเพ่ือ                 
การปกครองท่ีท่ัวถึง มีบานสักแยกเปนบานปง บานแมเฟองแยกออกเปนบานหวยไร  บานแมต๋ํา
แยกเปนบานแมต๋ําใต บานแมเฟองแยกเปนบานโปงหลวง และมีการสรางโรงเรียนโปงหลวงวิทยา
รัชมังคลาภิเษกในพ.ศ 2529 เปนโรงเรียนมัธยมแหงเดียวในตําบลที่รองรับนโยบายขยายโอกาสทาง
การศึกษา 
 
2.  ประวัติศาสตรบานเอ้ือมในยุคตางๆ 
 2.1  ยุคกอนการพัฒนา (ยุคเกวียน) 
           การเดินทางดวยเกวียน  ผูคนจะเดินทางไปทําธุระคาขายในเมืองถาหากตองเขาเมืองลําปาง
ใชเวลา 1 วัน  เกือบทุกบานจะมีลอเทียมเกวียน  มีวัว  ควายลากจูง  เกือบทุกบานจะมีเกวียนอยู             
ใตถุนบาน  สวนใหญจะเดินทางไปคาขาย เอาของปาท่ีหาไดไปขายในเมือง การคาขายบางคร้ัง              
ก็เปนการแลกเปล่ียนกันระหวางสินคากับสินคา เชน เอาขาวมาแลกปลา ไมคอยไดใชเบ้ียกัน             
จะเตรียมอาหารไปกินระหวางทาง ถาคํ่ากอนก็นอนพักในปา ไมมีโจรผูราย คนไหนไมมีเกวียน           
ก็ จะเดิน แตสวนใหญจะอาศัยติดเกวียนกันไป ถามีบานไหนจะไปในเมืองสามารถอาศัยไปไดหมด 
แตคนสวนใหญจะไปคาขาย คนในชุมชนไมมีธุระก็ไมไปอาจจะมีงานบุญใหญของลําปางเทานั้น          
ท่ีจะไปในเมืองกัน แตเม่ือกอนขาวสารไมมีไมคอยรูวาในเมืองมีอะไร มีแตคนไปในเมืองแลว
กลับมาสงขาวใหคนในชุมชนไดทราบ  ตอนกลางคืนไมมีไฟฟา ใชข้ีขะยาในการจุดใหแสงสวาง 



212 
 

 

ข้ีขะยา คือ ยางตนไมท่ียอยลงมา มีลักษณะแข็งๆ เอามาตําๆ ใสในใบตองท่ีทําเปนกรวย เวลาจุดจะ
ไหมเหมือนจุดเทียนในชวงนี้จะมีบานคนอยูหางๆกันตามทุงหนาไมมีการรวมตัวกันเปนหมูบาน  
   2.1.1  วัฒนธรรมในยุคเกวียน  
            2.1.1.1  ภาษา 
               ภาษาถ่ินของตําบลบานเอ้ือมจังหวัดลําปางใช  “กําเมือง”  เปนภาษาถ่ินท่ีใช
ในภาคเหนือตอนบน หรือภาษาในอาณาจักรลานนาเดิมมักจะพูดกันมากใน เชียงใหม แมฮองสอน 
เชียงราย พะเยา นาน ลําพูน ลําปาง ตาก และแพรคําเมืองมีไวยากรณเหมือนกับภาษาไทยกลางแตใช
คําศัพทไมเหมือนกัน แตเดิมใช คูกับ ตั๋วเมือง,ตัวเมือง ในสมัยนี้ไมมีใครใชภาษากลางทุกคนใช
ภาษาเมืองท้ังคําพูดและการเขียน ภาษาคําเมืองเปนภาษาท่ีมีระบบตัวอักษรใชเขียน เรียกวา                 
“ตัวเมือง”  หรือ  “อักษรธรรม”  หรือ  “อักษรธรรมลานนา”  
              ภาษาในยุคเกวียนจึงเปนภาษาพูดของคําเมืองแบบดั้งเดิมไมมีภาษากลางปน
ภาษาเขียนจะเปนการเขียนอักษรธรรมลานนาท่ีบันทึกอยูใน “ปบสา” หรือ ใบลาน เนื่องจากยังไมมี
สมุดบันทึก การเขียนบันทึกจะเขียนเร่ืองความรูและประสบการณของผูบันทึก  เชน ตํารา                       
ยาสมุนไพร ตําราฤกษยามมงคล ตําราบันทึก จารีต ประเพณี ความเช่ือทางลานนา จากการคนพบ      
ในตําบลบานเอ้ือมมีอยูหลายครอบครัวท่ียังคงเก็บ  “ปมสา”  เหลานี้ไวแตความรูใน  ”ปมสา”              
ยังไมสามารถเผยแพรสืบทอดไดเพราะมีความเช่ือวาจะตองถายทอดใหลูกหลานเทานั้น ใน                
”ปมสา”  ทุกเลนท่ีผูวิจัยคนพบไมมีบันทึกภาษากลางไวเลย เปนการบันทึกดวยอักษรธรรมท้ังส้ิน 
จะเห็นไดวาในยุคนี้คนในตําบลบานเอ้ือมใชภาษาเขียนและภาษาพูดท่ีเปนคําเมือง ไมมีการคนพบ
ภาษากลางในบันทึกใดๆ จากการสัมภาษาณพอหลวงศลีนวล กันธิมา ในเร่ืองของภาษาในยุคนี้ได
เลาถึงการใชภาษาเมืองไววา 
  
                “เ ม่ือกอนตอนไม มีไฟฟา  ไมมีถนน  ยุคเกาสมัยพอยัง รุนๆ  ภาษาพูด                

พูดคําเมืองไมมีใครพูดภาษากลางเพราะเปนพื้นบานดวยกัน ภาษาเขียนเรา             
ก็จะเขียนภาษาเมือง เด็กเดี๋ยวนี้อาจจะพูดไดแตเขียนไมได แตสมัยกอนเขียน
ไดหมดอานไดหมดไปเรียนจากตุ ท่ีวัด  แลวคนสมัยกอนจะเขียนสวย              
ไปคนบันทึกเกาๆของรุนพอ รุนแมก็จะพบแตตัวเมือง”              

                                  (ศีลนวล  กันธิมา,สัมภาษณ, 17 กันยายน 2554 ) 
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           ในยุคนี้จึงเปนยุคท่ีใชภาษาพูดและภาษาเขียนเปนภาษาเมืองซ่ึงลวนไดรับ
การถายทอดมาจากครอบครัวและสถาบันหลักของชุมชนคือวัด เปนผูถายทอดวิชาการเขียนตัวเมือง
ใหกับคนในชุมชน สวนใหญจะเปนผูชายท่ีบวชเรียนก็สามารถเขียนตัวเมืองได สวนผูหญิง                   
ในชุมชนก็จะเหมือนกับภาคอ่ืนๆการไดรับการถายทอดเร่ืองภาษามาจากครอบครัว มีนอยคน                
ท่ีจะสามารถเขียนได 

 2.1.1.2  ความเปนอยู 
            ในยุคนี้ความเปนอยูจะเปนแบบบานหางๆไมมีการแยกเปนหมูบาน                     
จะเรียกช่ือบานตามเจาของบานมีเพียงไมถึง 10 หลังคาเรือน เชนเจาของบานช่ือแกว คนในบาน
อ่ืนๆก็จะเรียกวาไปบานแกว บานแตละหลังจะอยูไกลกันในชวงนี้อยูกันแบบครอบครัว  เวลาใคร
จะสรางบาน ไมตองใชเงินจางชาง ทุกคนในหมูบานจะมาชวยเหลือกัน แลวเจาของบานก็จะเล้ียง
ขาวเปนการขอบคุณ สภาพบานเรือนไมมีร้ัวกั้นทุกบานสามารถเดินหากันไดหมด อยูเหมือน
ครอบครัวเดียวกัน มีแตหากินตามทองไรทองนา ตกกลางคืนจะมืดสนิท ผูคนก็จะอยูในบานชวงนี้
ปาไมยังคงอุดมสมบูรณมากยังมี สัตวปา อยูเปนจํานวนมากกลางคืนผูคนจึงอยูแตในบาน   
 พอหลวงวัน  ศรีคําวัง และพอหลวงศีลนวล กันธิมา เลาถึงในยุคเกวียน              
จะพบสัตวใหญในปา บงบอกถึงความอุดมสมบูรณของปาในชุมชน 

 “เม่ือกอนมันเปนปาเปนดงเปนท่ีอยูของเสือสิงหกระทิงแรด เม่ือกอนท่ีบาน 
 กลองยาวมีแค  10  หลังคาเรือน  ไมคอยมีคนพบ สัตวปาเยอะแยะ  บานแมคํา 
 กวาง  ก็มีอยูแค  7  หลังคา  จากนั้นมาคนก็เอามาอยูเยอะข้ึน  มีการลาสัตวปา              
ก็ทําใหประชากรสัตวปาลดลงมาก  สัตวก็หนีเขาปา  ตอนน้ีก็บานเมืองเยอะ
ข้ึน  วัวควายก็มากินท่ีโปงซ่ึงท่ีโปงแหงนี้มีความศักดิ์สิทธ์ิ  จากโปงวัวโปง
ควาย  ตอนนี้ไมมีวัวมีควายแลว และก็ยังมีโปงกระทิงชอบทําลายปายตางๆ  
ตอมาทางโรงเรียนก็ไดมาต้ังท่ีโปงแหงนี้” 

                    (วนั  ศรีคําวัง ,สัมภาษณ.15ตุลาคม2554) 

 “วิถีชีวิตแบบเดิมแสดงความความสมบูรณของทรัพยากรในชุมชน  ในน้ํา          
มีปลา ในนามีขาว  ไมตองใชเงินก็อยูได  ไมมีเทคโนโลยีก็อยูได  กินผัก             
ท่ีไมมีสารเคมี  สุขภาพของคนโบราณแข็งแรงไมเจ็บปวยงาย  เปนวิถีชีวิต
แบบพอเพียง  เด็กและเยาวชนควรรูวาเม่ือกอนอยูอยางไร  กินอยางไร         
เห็นคุณคาของความเ อ้ืออาทรของคนในอดีตท่ีชวยเหลือเกื้อกูลกัน                  
โดยไมตองตอบแทนดวยเงินเหมือนสมัยนี้” 
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                             (ศีลนวล  กันธิมา, สัมภาษณ,15 กันยายน  2554) 

                 ความเปนอยูสวนใหญจะอยูกันอยูงายๆนอยคนจะเขาไปทํางานในเมือง สวนใหญจะทํา
เกษตรกรรมแบบงายๆปลูกพืชสวนครัวไวกิน  ปลูกถ่ัวลิสง ไมไดใชเงินอยากไดอะไรก็เอาของไป
แลกกัน เชนไปคลองไดปลามาก็เอาไปแลกผัก คํ่ามาก็อยูบานนอนหัวคํ่า ตื่นแตเชาตรู อยูทามกลาง
ธรรมชาติไมมีสารพิษปาไมหนองน้ําอุดมสมบูรณ เต็มไปดวยกุง หอยปู ปลา พอเพียงกับคนใน
ครอบครัว 
                สภาพภูมิอากาศฤดูรอนไมรอนอบอาว เพราะปาไมสมบูรณ ฝนตกตามฤดูกาล แตเมื่อฤดู
หนาวอากาศเย็นกวาสมัยนี้ และระยะเวลาของฤดูหนาวยาวนานกวาสมัยปจจุบันมากตองนอนผิงไฟ 
ชีวิตความเปนอยูของคนบานเอ้ือมในสมัยนี้แทบไมตองใชเงิน หากินตามทรัพยากรธรรมชาติท่ีมี
ความอุดมสมบูรณ ความเปนอยูก็มีการแบงปนเอ้ืออาทรตอกัน แมจะไมมีความเจริญเขามาชาวบาน
ก็ดํารงชีวิตอยางเรียบงายและมีความสุข 
 2.1.1.3  อาหาร 
                   อาหารในยุคนี้ ไมตองหาซ้ือผักก็กินตามสวน อาหารท่ีไมคอยไดคือ สัตวใหญพวกวัว 
ควาย หมู จะกินไดตอเม่ือมีงานในชุมชน งานแตง งานข้ึนบานใหม  ซ่ึงจะกินกันหลายวัน ลมวัวตัว
เดียวกินไดท้ังหมูบาน ท่ีเหลือตากแหงแบงปนกัน  ไมคอยกินฟุมเฟอย บางคร้ังตะโกนเรียกกันมา
กินขาวรวมกันเอากับขาวมาคนละอยาง กับขาวมีแตพวกน้ําพริก ผัก ปลา ในหนองน้ําไมมีอะไร
หลากหลายกินตามพื้นบานของท่ีมีในชุมชนแตละบานจะมีฮานน้ํายื่นออกมาจากตัวบาน ไววาง
หมอดินใสน้ําแลวใหแขกใชกระบวยตักดื่ม หรือบางบานมีตั้งไวท่ีหนาบานใหคนท่ีเดินไปมา เกิด
กระหายก็ตักดื่มไดเปนน้ําฝนท่ีรองมาอยางดีสะอาดดื่มได บางบานเอาดอกมะลิโรยใหหอม            
ช่ืนใจ  เปนวัฒนธรรมของคนในชุมชน พอหลวงอายไดเลาถึงอาหารการกินสมัยนี้วา 

 “เดินทางโดยเกวียน ก็หยุดพักเอาวัวกินน้ําท่ีคลองชลประทานแถวน้ันและ บางทีก็เอา
อาหารใสหอไปเปนขาวนึ่ง  (ขาวเหนียว)  ปลาแหงบาง เม่ือกอนเน้ือวัว  เนื้อหมูไมคอย
ไดกิน  กินแตปลาแตผัก  เวลาไปไรไปนา  ก็ไมตองเอากับขาวไปนะ  เอาแตขาวไป  
กับขาวก็ไปหาเอาตามไรตามหวย  เวลาจะกินเนื้อทีนึงตองรอใหมีงานใหญๆ เปนงาน
สองสามหมูบาน  ลมวัวตัวนึง หรือไมก็รอสัตวเล้ียงของเราตาย  ถึงจะไดกินสวนใหญก็
มีน้ําพริก  ผักนึ่ง แตของกินก็หายาก  อยางมะมวงสุกก็จะนํามากินกับขาว  สมัยกอนไมมี                
ตูกับขาวนะ  ใชไมไผใชตอกเอามาสานเปนฝาชี เปนภูมิปญญาชาวบาน” 

                  (อาย กาบุญเรือง, สัมภาษณ, 15, ตุลาคม 2554) 
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             การรับประทานอาหารของผูคนในยุคนี้จะใชโกะขาว หรือท่ีเรียกวาขันโตก
แทนโตะขาว  โดยสมาชิกในบานจะนั่งลอมวงเพ่ือรับประทานอาหารกัน โกะขาว หรือขันโตก              
จะทําดวยไมรูปทรงกลม มีขาสูงพอท่ีจะนั่งรวมวง และหยิบอาหารไดสะดวก ชาวบานภาคเหนือ           
จะจัดอาหารใสถวยแลววางบนโกะขาว หรือบางบานอาจใชใสกระดงแทน การเก็บอาหารทีเหลือ 
เพื่อใหพนมด แมลง ท่ีจะมาไตตอม ก็จะใสกระบุง แลวผูกเชือกแขวนไวในครัว เม่ือตองการ               
จะ รับประทาน ก็ ชัก เ ชื อกลงมา  ในค รั ว ท่ั วๆ  ไปจะ มี ร า วไม แขวนหอม  กระ เ ที ยม  
             คนบานเอ้ือมจะรับประทานขาวเหนียวกันเปนอาหารหลัก สวนกับขาวก็หา
เอาตามทองทุง และลําน้ํา ท้ังกบ เขียด อ่ึงอาง ปู ปลา หอย แมงยูน จีกุง (จิ้งหรีดชนิดหนึ่ง) ไก หมู 
และเนื้อ อาหารภาคเหนือไมนิยมใสน้ําตาล ความหวานจะไดจากสวนผสมที่นํามาทําอาหาร เชน 
ความหวานจากผัก จากปลา จากมะเขือสม เปนตน การทําอาหารก็มักจะใหสุกมาก ๆ เชนผัดก็จะผัด
จนผักนุม ผักตมก็ตมจนนุม อาหารสวนใหญจะใชผัดกับน้ํามัน แมแตตําขนุน(ยําขนุน) เม่ือตําเสร็จ
ก็ตอง นํามาผัดอีกจึงจะรับประทาน ในปจจุบันนี้ เนื้อสัตวท่ีนิยมนํามาทําอาหารจะเปน หมู ไก เนื้อ 
และปลาตามลําดับ ปลาท่ีใชในปจจุบันมีท้ังปลาเล้ียง และปลาท่ีจับ จากแมน้ําลําคลอง 
          วิถีชีวิตของชาวบานเอ้ือม ก็ไมแตกตางไปจากคนในตัวเมืองลําปาง โดยวิถี
ชีวิตการกินอยูอยางคนเมืองเหนือ สภาพอากาศก็มีสวนสําคัญท่ีทําใหอาหารพื้นบานภาคเหนือ
แตกตางจากภาคอ่ืน ๆ นั่นคือ การท่ีอากาศหนาวเย็นเปนเหตุผลใหอาหารสวนใหญมีไขมันมาก เชน 
น้ําพริกออง แกงฮังเลไสอ่ัว เพ่ือชวยใหรางกายอบอุน อีกท้ังการท่ีอาศัยอยูในหุบเขาและบนท่ีสูงอยู
ใกลกับปา จึงนิยมนําพืชพันธุในปามาปรุงเปนอาหาร เชน ผักแค บอน หยวกกลวย ผักหวาน ทําให
เกิดอาหารพื้นบาน ช่ือตาง ๆ เชน แกงแค แกงหยวกกลวย แกงบอนและกับขาว  เชน  แกงแค               
แกงออม เปนอาหารหลัก อาหารพื้นบานชาวบานเอ้ือมจะเหมือนกับของจังวัดลําปางซ่ึง ไมเหมือน
จังหวัดอ่ืนๆ ในภาคเหนือ มีหลายชนิด แมบางคร้ังการเรียกช่ือเหมือนกัน แตการปรุงรสตางกัน            
ทําใหมีรสชาติท่ีเปนเอกลักษณของแตละจังหวัด เชน แกงแค แกงออม ลาบ หลู สาจิ้น แคบหมู แกง
ผักตางๆ น้ําพริกน้ําปู น้ําพริกปลารา น้ําพริกตาแดง น้ําพริกปลา น้ําพริกกบ น้ําพริกรถดวน น้ําพริก
จิ้งหรีด น้ําพริกออง ปลาจอม แหนม (จิ้นสม) ยําสาหรายน้ําจืด ( ตําเตา) ยํามะเขือข่ืน (สามะเขือ)            
ยําเพกา ตํามะเขือยาว ยําหนอไม ยํารกวัว - ควาย จิ้นนึ่ง (เนื้อวัว / เนื้อควายท่ีอายุนอยๆ นําไปหมัก
เคร่ืองแลวนําไปนึ่งใหสุก)  อาหารพื้นบานภาคเหนือมีความพิเศษตรงท่ีมีการผสมผสานวัฒนธรรม
การกินจากหลายกลุมชน เชน ไทใหญ จีนฮอ ไทล้ือ และคนพ้ืนเมือง 

        ตามธรรมชาติของคนบานเอ้ือมจะกินอาหารท่ีรสออน คือ ไมเค็ม ไมเผ็ด  
ไมหวาน มาก แตจะอยูพอดี ในแตละฤดูคนเมืองหรือคนลานนา จะมีอาหารประจําฤดู วัฒนธรรม
การกินของคนบานเอ้ือมเปนไปตาม บรรพบุรุษ อาหารสวนใหญไดมาจากธรรมชาติ เชน ของปา 
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หรือส่ิงท่ีอยูภายในบริเวณบาน เชน พืช ผัก และสัตวท่ีเล้ียงไวเอง โดยรวมไปถึงอาหาร                      
ท่ีเกิดขึ้นตามฤดูกาลเชน หนอไมปา เห็ดปานานาชนิด 
          ฤดู ฝน จะเปนฤดูท่ีมีอาหารการกินท่ีอุดมสมบูรณ ในนาและหนองน้ํา               
มีสัตวประเภทกุง หอย ปู ปลา กบ เขียด นานาชนิด เชน อีฮวก (ลูกอ็อด) คนบานเอ้ือม จะเอามาตํา
เปนน้ําพริกอีฮวกกินน้ําพริกอีฮวกคือน้ําพริกถวยหนึ่งท่ีชวยใหชาวนามีอาหารทานกับผักสด และ
ขาวน่ึงฮอนๆ  จิกุง  เปนแมลงประเภทจ้ิงหรีด แตตัวใหญกวา โดยจะเอาทอด หรือวาเอามาทําเปน
น้ําพริก กินกับผักสด ปูนา สามมารถนํามาทําเปนน้ําพริก หรือวาจะเอามาทําน้ําปู น้ําปูไดมาจาก            
การเอาปูนาตัวเล็กๆ  นํามาโขลกผสมตะไคร ขา เกลือ ใบมะกอก แลวกรองเอาแตน้ํา นําไปเค่ียวจน
ขนแลวเหนียวมีสีดําใชแทนกะป หรือปลาราก็ได อาหารที่กินกับน้ําปู ยําหนอ จะคลายกับซุป
หนอไมของอิสาน สามะโอคือยําสมโอ หนาฝนก็ยังมีเห็ดปาฝน เชน เห็ดเหลือง เห็ดแดง เห็ดถอบ
(ตนฝน) เห็ดไขหาน เห็ดขม้ิน  นอกจากนี้ฤดูฝนยังเปนชวงเวลาท่ีในปาภาคเหนือมีเห็ดนานาชนิด 
ปจจุบันเห็ดจากปาเปนท้ังแหลงอาหารและแหลงรายไดสําคํญของชาวบานท่ีทําใหชาวบานชวยกัน
รักษาปา เห็ดปานาฝนมีหลายชนิด เชน เห็ดถอบ (มีตนฝน)เห็ดเหลือง เห็ดแดง เห็ดไขหาน เห็ด
ขม้ินเปนตน 

    ฤดูหนาว อาหารการกินในฤดูนี้จะเนนการเพ่ิมไขมันเพื่อสูกับความหนาว 
น้ําพริกออง  จึงเปนอาหารในฤดูหนาว เพราะเราใชหมูติดมัน ไขมันและพลังงานท่ีไดจากน้ําพริก
อองจะทําใหความอบอุนแกรางกายเพราะฤดูทางทางภาคเหนือนั้นหนาวจัด และน้ําพริกอองนี้ยัง
เปนอาหารท่ีคนภาคเหนือรับประทานในโอกาสพิเศษ เชน งานบุญ งานปอย งานบวช งานแตงงาน 
โดยเฉพาะในสําหรับขันโตก จะตองมีน้ําพริกออง เพราะมีสวนผสมของเนื้อหมูเปนสวนสําคัญ           
ซ่ึงกอนการจะรับประทานหมูจะกินก็ตอเม่ือมีงานเพราะการลมหมูในชุมชนจะทําก็ตอเม่ือมีงาน
สําคัญ ชาวบานสมัยกอนมีความเช่ือวาจะไมฆาหมู ฆาวัว ถาฆาควายกินจะเปนส่ิงไมมงคล คนที่          
จะลมสัตวเหลานี้ไดตองเปนคนมีบุญวาสนา มีฐานะดีจัดงานทําบุญไดแตละครั้งเล้ียงคนทําบุญได                  
สวนชาวบานท่ัวไปจะกินสัตวเหลานี้ไดก็ตอเม่ือรวมกันจัดพิธีกรรมไหวผีตางๆ เชน  ผีขุนน้ํา ผีฝาย 
ผีบาน หรือเรียนอีกอยางนึงวา “กินในนามผี”ก็คงไดเปนการกินเพื่อตอกย้ําความเปนชุมชนใหแนน
แฟน เพราะเปนการกินในโอกาศท่ีจะมารวมการจัดทํากิจกรรมท่ีสําคัญตอการอยูรอดของชุมชน
นั่นเองดังท่ีกํานันสะอาดใจ ยาบุตรไดเลาถึงการรับประทานอาหารในงานบุญวา 

 
“คนในตําบลบานเอ้ือมสมัยกอนไมคอยไดทานเนื้อสัตวใหญ เรากินแตผัก
ตามบานกินแตน้ําพริก ถาเปนเนื้อสัตวก็เปนปลา จะไดทานหมูทานเนื้อ             
ก็ตอเม่ือมีงานบุญเจาภาพจะลมวัว ลมควาย ลมหมูมาเล้ียงไมเฉพาะแตคน
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ชวยงาน เล้ียงหมดท้ังชุมชน มีงานแตละคร้ังจึงสนุกสนานคร้ืนเครงมากิน
รวมกัน มาชวยงานกัน ถาปกติไมมีงานจะไมมีใครลมเลยนะ “ 

                                    (สะอาด  ใจยาบุตร, สัมภาษณ, 18 ธันวาคม 2554) 
 ในยุคเกวียนเปนยุคท่ีคนในชุมชนเอ้ือเฟอเผ่ือแผกันฉันเครือญาติไมตองใช
เงินตรา  สภาพแวดลอมอุดมสมบูรณไปดวยพืชพรรณธรรมชาติ และสัตวปารวมท้ังมีความเปนอยู
อยางพอเพียงเปนวิถีชีวิตที่มีคุณคาตอการเรียนรูวิถีชีวิตของทองถ่ินท่ีปจจุบันเลือนหายไปพรอมกับ
กระแสการพัฒนาท่ีหล่ังไหลเขามาในชุมชน 
 2.1.1.4  การดูแลสุขภาพ 
                  ในยุคนี้ผูคนสวนใหญ  หากเจ็มปวยท่ีไมรุนแรงมักรักษาเองเชน ปวดทอง           ก็กินขิง 
จะรูวิธีกินพืชผักท่ีเปนยา  ผูคนในยุคนี้กินแตพืชผักท่ีปลูกเองตามธรรมชาติ ไมไดกินสัตวใหญ 
นอนหัวคํ่า ไมมีปญหาดานเศรษฐกิจใหเกิดความเครียด  พอหลวงจัน คําสืบ ในฐานะ               หมอ
สมุนไพรประจําหมูบาน ไดเลาวาสมัยกอนยุคนี้ผูคนแข็งแรงอายุยืน การเจ็บปวยอยางมาก         เปน
หวัดปวดทอง ปวดหัว บาดเจ็บจากแมลงกัดตอย แตโรคมะเร็งโรคตับ โรค ไต ไมคอยมีหาก
เจ็บปวยเอาสมุนไพรมาตนกินไมนานก็ดีข้ึน    ไมปวยเร้ือรัง โดยเปนการรักษาดวยอาหารและ
สมุนไพรเปนหลักตามความเช่ือดังนี้    
                      กลุมท่ีเปนหมอเมือง  (หมอพื้นบาน)  เปนพอหนาน  (เคยบวชพระมาแลว)  ผูท่ีมี
คาถาอาคม  
                 กลุมคนเหลานี้จะมีขอปฏิบัติเกี่ยวกับการกินอาหาร  ซ่ึงสวนใหญมักจะเปนขอหามโดย
จะมีเหตุผลอยูเบ้ืองหลังวาพืชผักแหลานั้นจะทําใหคาถาเส่ือมลง พืชผักท่ีหามกันคือ มะขามปอม 
อันเปนพืชท่ีอยูในตํานานเร่ือง ทรพี ทรพา ควายพอลูกท่ีทะเลาะวิวาทกัน  ทรพีซ่ึงเปนลูกสูกําลังพอ
ไมไหว ถูกไลขวิดไปชนตนสมปอยกลับมีกําลังเพิ่มข้ึนมาใหม จึงไลทรพา              ผูเปนพอ  จน
ชนตนมะขามปอม และปรากฏวาพละกําลังพอไดออนลงจนตองพายแพแกลูกไป            จาก
ตํานานนี้ไดถูกนํามาเปนขอหามของคนท่ีมีคาถาอาคมท่ีจะไมกินมะขามปอม  ในขณะเดียวกันจะใช
สมปอย มาใหในพิธีกรรมตางๆ  เชน  การลางเสนียดจัญไร การนํามาใชสระหัว เปนตน สําหรับผัก
ท่ีหามกินนั้นไดแก น้ําเตา ฟกเขียว และโหระพา โดยถือวาผักเหลานี้กินแลวทําใหออนแรงลง คาถา
อาคาเส่ือม ซ่ึงหมอเมืองคนหน่ึงเลาวา “น้ําเตาเปนของเย็น กินแลวคาถาจะเส่ือม ไมข้ึน   มันแพกัน 
ฟกเขียวกินแลวจะออนแรงลง ชางท่ีตกมันเอาฟกเขียวโยนใหกินก็จะออนกําลังลงได” นอกจากขอ
หามเหลานี้แลว คนเหลานี้แลว คนเหลานี้จะไมกินอาหารในงานศพ นอกจากจะเปนเวลาหลังจาก
เผาเสร็จแลวถึงกินได โดยถือวากินของผี ผีจะขมเอาได ซ่ึงในชวงท่ีเห็บขอมูลนั้นมีงานศพหลาย
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คร้ัง ซ่ึงผูศึกษาไดพบวา ความเชื่อนี้ยังมีอยู เพราะกลุมหมอตางๆ ยังคงยึดม่ันกับความเช่ือเหลานี้
จริงๆ  
         กลุมคนทอง หลังคลอด แมลูกออน พืชผักท่ีใชเปนอาหารของคนในกลุมนี้ 
มีท้ังท่ีเปนขอหามและขอปฏิบัติ ท้ังนี้สามารถแบงออกเปน กลุมดังนี้ คือ  

 ผักท่ีคนทองหามกิน บอนจะทําใหสายรกเปอย, ผักแวน เปนผักท่ี 
ทําใหรกพันคอเด็ก  ปวดทองนาน,  กลวยจี่   ขาวจี่  เปนของแห  ทําใหรกติด,  ไขคางฮาง  (ไขเนา)              
ทําใหรกเนา,  มะเขือแจ  ทําใหปวดทอง  ปวดเอว,  กลวย  ไมไหกินหมดลูก  

 ขอปฏิบัติ  
           คนทองใหรับประทานปลีกลวย ทําใหน้ํานมมาก ขนุนออน ทําให
น้ํานมมาก ผักหนอก (บัวบก) จิ้มน้ําพริก ชวยขับเลือดในระยะแรกของหลังคลอด เปนยารอน และ
ปูเลย ตมใหแมกินและอาบทําใหเลือดไหลเวียนด ี 
           สวนคนปวยประเภทตางๆ  กระดูกหัก:  หามกิน ขนุน ปลีกลวย 
หอนไม ของดองตางๆ  เปนพิษตอกระดูก  สวนผักอ่ืนนอกเหนือจากนี้กินได ไอ : หามกินผักเฮือด 
เพราะเปนยาง  นิ้วหรือปสวะขัด : หามกินปลีดิบ ผักเฮีด ขนุน เปนยาง ทําใหเปนมากข้ึน มะเร็ง: 
หามกินนําเตา เปนผักเย็น ทําใหปวยมากข้ึน ออนแรงลง  
                     ความเชื่อเก่ียวกับพืชผักดานพิธีกรรม ประเพณี  
               การสืบชะตา เปนการทําพิธีกรรมสําหรับคนท่ีเจ็บปวย  คนแก เพ่ือ
ทําใหหายและมีอายุยืนยาวสืบไป พืชผักท่ีนํามาใชในพิธีนี้ลวนแตมีความหมาย อันประกอบดวย 
หนอกลวย หนอออย เช่ือวาปลูกฝงแลวข้ึนเร็ว ติดเร็ว อันจะทําใหหาย การเจ็บปวยไดเร็ว ตะไคร 
ใบคา นํามาเปนเชือกฟน เรียกวา คาเขียว หลังจากเสร็จจากพิธีกร   จะนํามาพันรอบตนไมสะหรี 
(ตนโพธ์ิ) ชวยสืบอายุสังขาร เดิมจะมีการใชใบคาเช่ือวาจะทําใหคงอยู(คาอยู) หรือม่ันคง ตอมาใช
ตะไครเพราะหาไดงายกวามีลักษณะคลายกัน (คาอยูไกล ตองไปหาตามดอย) การสืบชะตานอกจาก
จะใชกับคน ยังนําไปใชกับการสืบชะตาบาน สืบชะตาวัดอีกดวย โดยจะทําในชวงงานลอยกระทง 
และงานปอยหลวง การสงเคราะห จะเปนพิธีกรรมท่ีมักกระทําข้ึนพรอมๆ กับการสืบชะตาหรือ
บางคร้ังก็ทําเฉพาะ โดยมักจะทํากับคนปวย การทําพิธีก็เพื่อขจัดปดเปา  ความช่ัวรายท่ีเกิดข้ึนหรือ
จัดเคราะหกรรมใหหมดไป ในการทําพิธีจะมีการทําสะตวง (นํากาบกลวยมาทําเปนกรอบส่ีเหล่ียม
แลวใชไมไผสอดสลับใหออกมาเปนชองๆ ประมาณ 9 ชอง นําใบตองมาบุ แลวบรรจุอาหารคาว 
หวาน ผลไม พรอมท้ังปนสัตวเปนรูปตางๆ ถือเปนการอุทิศสวนกุศลใหกับส่ิงท่ีมากวนผูปวย)  
ท้ังนี้จะมีพืชท่ีนํามาใสในสะตวง คือ ยอดสมปอย และยอดมะขาม โดยเชื่อวาจะชวยปลดปลอย
เคราะหกรรมและทําใหผูปวยมีความแข็งแรง นาเกรงขามข้ึน  
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                 พืชผักท่ีเขามาเกี่ยวของในประเพณีสงกรานต คือผักสมปอย ซ่ึงถูก
นํามาใชทําน้ําขม้ินสมปอย เพื่อใชรดน้ําดําหัวผูใหญ รวมท้ังรดนํ้าดําหัวพระพุทธรูปหรือเรียกกันวา 
รดน้ําพระเจา สมปอยถือวาเปนส่ิงท่ีชวยปลดปลอยเสนียดชั่วรายออกไป นอกจากนี้ยังทําใหเกิด            
สิริมงคลแกตัวผูใชดวย สําหรับขม้ินนั้นถือวาเปนตัวแทนของพระพุทธเจาท่ีนุงเหลืองหมเหลือง  
อันเปนสีของขม้ิน ฉะนั้นการนําท้ัง 2 อยางมาใชรวมกันเปนรดนํ้าดําหัว จึงเปนเพราะความเชื่อ
ดังกลาว  
                  พิธีศพ จะมีความเช่ือตางๆ เขามาเกี่ยวของ โดยเฉพาะทางดานพืชผัก 
ท่ีใชในงานศพไมควรเก็บไวทําพันธุ เพราะจะทําใหมีคนตายสืบตออีก นอกจากนี้พืชผักท่ีไมควร
นํามาทําอาหาร เชน ฟกทอง ฟกเขียว แตงกวาหรือผักที่มีเครือมีสาย ก็ไมควรใช เพราะจะทําใหมี
การเจ็บปวยลมตายในหมูญาติ บางคนบอกวาท่ีไมนิยมใชฟกเพราะผักเหลานี้เวลาแกง จะสุกเร็ว 
เปอยเร็ว หากนํามาใชจะมีผลตอคนตายทําใหเนาเร็วไปดวย สวนใหญจะนิยมแกงหยวกกลวย 
เพราะเปอยชา เปรียบไปก็ทําใหศพเนาชาไปดวย  
                  หลังจากนําศพไปเผาแลว ระหวางเดินกลับบาน เจาภาพ  จะนํา              
น้ําสมปอยใสถังมาวางไว  เพื่อใหผูไปรวมงานไดใชลางมือ ลางหนาตา เช่ือกันวาจะเปน                 
การปองกันและขจัดความทุกขโศกออกไป  มิใหส่ิงใดมารบกวนอีก  
 การเอาขาวใสยุง หลังจากเก็บเกี่ยวขาวจากนาเสร็จแลว กอนท่ีจะเอา
ขาวข้ึนยุงจะมีพิธีกรรมท่ีมีพืชผักเขามาเกี่ยวอยูประการ หนึ่งคือ ชาวบานจะนําใบไมตางๆ  มาซอน
กันแลวนําไปวางไวคูกับกรวยดอกไม 1 คูและมีกระทงใบตองบรรจุอาหารคาวหวานตางๆ กอนที่
จะเอาขาวข้ึนยุง ก็จะนําส่ิงเหลานี้ไปวางไวกอน พืชท่ีนํามาใชในพิธีนี้ไดแก ใบแกว (พิกุล)              
ใบมะตัน (พุทรา) ใบตองเตา และใบขนุน การที่จะนําขาข้ึนไปเก็บนั้น คนแรกท่ีนําขาวข้ึนไปใสมัก
นิยมเอาคนท่ีเกิด ปง ปเสือ โดยเช่ือวาสัตวเหลานี้ไมนิยมกินขาวจะทําใหขาวหมดชา คนท่ีเกิดปไก 
ปหมู หรือสัตวอ่ืนๆ  ท่ีกินขาวจะไมนิยมใหทํา ความหมายของพืชผักท่ีนํามาใชเช่ือกันวา ใบขนุน: 
จะทําใหเกิดการหนุนนํา สงผลตอการมีขาวกินตลอดปและตลอดไป ใบมะตัน (พุทรา) : เวลาจะหา
ขาวมากินเม่ือไรก็หาไดทันทีไมขาด (ตัน = ทันที) ใบตองเตา : คือการทําใหขาวมากข้ึนเร่ือยๆ              
(เตา = สูงข้ึน)  กินไมหมด ใบแกว (พิกุล):  ถือวาขาวเปนแกวเปนคุณ เอาใบมาใสถือเปนสิริมงคล
ตอยุงขาว ในการตักขาวออกจากยุง เพื่อนําไปสี นํายมใชกระดองเตา โดยเช่ือวาถึงจะตักออกมาแลว
ก็ใหมันเตาข้ึน (ทวีข้ึน) มาอีก ดังคํากลาวท่ีวา  ”กิ๋นบบก จกบลง”  (กินเทาไรก็ไมหมด)  การขุด
หลุมฝงเสาเรือน ในการสรางบานใหม โดยเฉพาะการขุดหลุมเพื่อลงเสาเอกของบาน มักนิยม             
นําตนไมและพืชบางชนิดเขามารวมในการทําพิธี นับตั้งแตการขุดหลุมจะมีการนําใบแกว (พิกุล) 
ใบขนุน มาใสในหลุม และการยกเสาเอกหรือเสาแรกของบานจะนําตนกลวย ตนออยมาผูกติดไว 



220 
 

 

ท้ังนี้เช่ือกันวา ใบแกว และใบขนุน จะนําไปสูการมีแกวแหวนเงินทอง และการหนุนนําไปสูความ
ม่ันคงของบานเรือน ตนกลวยตนออยปลูกแลวข้ึนเร็ว และไดกินผลในเวลาอันรวดเร็ว ไมคางคา 
นอกจากนี้ออยยังเปรียบถึงความหวาน อันหมายถึงสุข นั่นเอง การศึกษาคร้ังนี้ จะยกตัวอยางพืชผัก
พื้นบานของภาคเหนือ ท่ีมีความผูกพันกับการดํารงชีวิตของชาวบานในดานตางๆ นั่นคือ สมปอย 
ท้ังนี้จะมีรายละเอียดดังนี้คือ  
 สมปอย  
 เปนไม เถายืนตนจําพวกเดียวกับชะอม  ข้ึนอยู ท่ัวไปตามปา                  
เบญจพรรณ และปจจุบันชาวบานไดนํามาปลูกตามบาน ตนสมปอยท่ีพบตามปาสวนใหญจะพบตน
ท่ีมีขนาดใหญและมักจะเล้ือยไปตาม ตนไมใหญสวนตนสมปอยท่ีพบตามบานมักจะมีตนเล็กๆ 
เนื่องจากตอนท่ีอยูตามปานั้นคนมักจะไมไดไปเด็ดยอดมาใชแตจะคอยเก็บเอาฝกมาใช  สวนตน           
ท่ีอยูตามบานคนนิยมเด็ดเอายอดนํามาใชประโยชนมากกวาและสวนใหญจะไมปลอยใหสูงมาก
เพราจะไปเล้ือยพันตนไมอ่ืน ทําใหเกะกะและทําใหเด็ดยอดลําบาก สมปอยถูกนํามาใชประโยชน
ท้ังเปนอาหาร นํามาใชสระผม นํามาใชในพิธีกรรมและประเพณี ดังรายละเอียดดังนี้คือ  
 1.  การใชเปนอาหาร ยอดออนของสมปอยจะมีรสเปร้ียว  มีสีแดง   
อมมวง คนนิยมนําไปใชปรุงอาหารเพ่ือทําใหมีรสเปร้ียวและชวยขจัดกล่ินคาวโดยนํามาใส แกง
ปลา แกงสม จอผักตวด  
 2.  นํามาใชสระผม ฝกสมปอยซ่ึงมีลักษณะคลายฝกมะขาม แตมี
เปลือกแข็งเวลาแหงผักสมปอยจะรวงหลอนลงมาเอง คนนิยมไปเก็บมาไวใชประโยชน โดยเฉพาะ
การสระผมนั้นจะนําฝกสมปอยไปปงไฟพอเหลืองและนําไปตมรวมกับมะกรูด ท่ีหมกไฟแลว ใบ
หม่ี แลวนํามาขยําใหเขากันจะทําใหเกิดฟองเล็กนอย โดยสมปอยจะทําใหเกิดกล่ินหอมและถือวา
ชวยกําจัดเสนียดจัญไร ใบทําใหเกิดความล่ืน สวนมะกรูดชวยขจัดรังแคและมีกล่ินหอมดวย                 
การสระผมโดยวิธีนี้นิยมทําในกลุมคนแกผูหญิง สําหรับผูชายบางคนจะใชเพียงสมปอยอยางเดียว  
 3.  ใชในพิธีกรรม การทําพิธีสะเดาะหเคราะหจะมีการทํา                    
น้ําสมปอยโดยนําฝกสมปอยปงไฟพอเหลือง แลวนําไปแชน้ําสําหรับใชเปนน้ํามนตสําหรับรดหรือ
ใชอาบสําหรับผูปวย  
               นอกจากน้ียังใชน้ําสมปอยในการลางหนาสําหรับบุคคลท่ีมีคาถาอาคมและบังเอิญไป เดิน
ลอดราวผาหรือรานบวบซ่ึงถือวาคาถาเส่ือม เช่ือวาจะทําใหแกได นอกจากนี้ในพิธีงานศพหลังจาก
ท่ีทุกคนไปเผาศพเสร็จแลวเจาภาพจะนําน้ําสมปอย มาวางไว             ทุกคนก็จะนําน้ําสมปอยมาลูบ
หัวลางหนา ลางมือ โดยเช่ือวาจะชวยขจัดปดเปาความทุกขโศกออกไปและไมใหส่ิงใดมารบกวน  
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 4. ใชเปนของขลัง โดยเวลาจะออกจากบานใหเอาขาวสุก  3 กอน 
สมปอย 3 ขอ ขวางไปขางหนา ขางหลัง และขางบน และกลาวคําวา  

 “เคราะหตังหลังอยาไปอยูทา (รอ) 

 เคราะหตังหนาอยาไปมาจน (ชน) 

 เคราะหตังบนอยาไปมาตอง (ถูกหรือโดน)” 

 เวลาไปบานท่ีมีงานศพใหเอาสมปอยติดตัวไปดวย  โดยอาจเอา
เหน็บไวท่ีผมหรือใสกระเปาเส้ือเช่ือวาเปนการปองกันผีสางมิ ใหมารบกวนเวลามีลมพายุใหเอาฝก
สมปอยไปเผาไฟจะทําใหลมพายุออนลง  

 5. ใชในประเพณีสงกรานต น้ําสมปอยซ่ึงอาจจะผสมกับดอกสารภี
หรือขม้ินท่ีเรียกกันวาน้ําขม้ินสมปอย จะใชสําหรับสรงน้ําพระพุทธรูป และใชรดน้ําดําหัวผูหลัก
ผูใหญ ซ่ึงเช่ือวาเปนการแสดงความบูชาและขอขมาลาโทษในส่ิงท่ีอาจมีการลวงเกินท้ังกาย  วาจา
และใจ  

 ยอดสมปอยและฝกสมปอย มีคุณคาตอการดํารงชีพของชาวบาน       
ในภาคเหนือมานานแลวจวบจนปจจุบันความนิยม ในการใชก็ยังมีอยู เพียงแตวาในอนาคตหากถูก
ทําลายไปสมปอยก็อาจจะคอยๆ ลดจํานวนลงไปก็ได  
        ความเชื่ออ่ืนๆ  

 ตนบะกาด: ไมนิยมปลูกในบาน  เพราะจะทําใหคลาดแคลวจากโชค
ลาภ  กลุมท่ีเช่ือมักเปนพวกนักเลงตางๆ เชน  นักเลงการพนัน  นักเลงมวย ปไหนบะมวงดก (ดก): 
ลมพายุจะใหญ ปไหนมะขามวอง (งอ) ติดกั๋นนัก: อากาศจะหนาวจัด ปไหนเหมย (น้ําคาง)              
นัก: พืชผักไมสมบูรณ  

 ความเชื่อเ ร่ืองตนไมนี้ได รับการยืนยันจากหลายคนวาเปนความจริง              
จากการที่ไดทําการสังเกตกันมานานแลวผูเลารายหนึ่งบอกวา “สังเกตปนี้ก็ไดอากาศหนาวจัด  
มะขามก็วอง  คนเฒาคนแกเขาเช่ือกันมานานแลว”  

 ความเช่ือตางๆ  ท่ีกลาวมาขางตน ไดเขามาเกี่ยวของกับชีวิตคนไมวาจะเปน
ทางสุขภาพอนามัย ซ่ึงสวนใหญมักจะเปนขอหาม ขอปฏิบัติเกี่ยวกับการกิน  ในขณะท่ีรางกายกําลัง
มีการเปล่ียนแปลง ไมวาจะเปนการต้ังครรภ การเปนแมลูกออน การเจ็บปวย ในขณะเดียวกันความ
เช่ือยังปรากฏในพิธีกรรมท่ีเกี่ยวกับการเจ็บปวย การกอสราง การเก็บผลผลิต และยังนําไปใช                  



222 
 

 

ในการพยากรณสภาพอากาศไดอีก การนําพืชผักมาใชอางอิงไดอาศัยหลักการหลายประการ              
อาจจะจําแนกออกไปไดดังนี้คือ  

 1.  การใชลักษณะของพืชผัก ผักท่ีมีลักษณะเปนเครือถูกนําไปใชเปน                
ขอหามสําหรับหญิงต้ังครรภ ในขณะเดียวกันก็เปนขอหามในงานศพ ดวยเหตุผลท่ีตางกันอันแรก
เกรงวาเครือผักจะไปพันคอเด็ก ซ่ึงในความเปนจริงคงเปนไปไมได แตหากพิจารณาผักแลว              
นาจะเปนเพราะวาผักท่ีกินเปนผักสดและเก็บมาจากหนอง บึง อาจมีความไมสะอาดเพียงพอก็
เปนได  จึงหามกิน ซ่ึงคงเปนเหตุผลเดียวกับการหามกินมะเขือแจ แตงทุกชนิด ท่ีมักกินสดๆ  
เหมือนกันและอีกเหตุผลนั้นอางเอาความเปนเครือไปเปนขอหาม โดยเกรงวาจะเกิดการลมตายตาม
กันไป  ขอหามดังกลาวนี้อาจเปนเพราะวา การนําผักชนิดนี้มาใชในการเล้ียงคนจํานวนมากในงาน
ศพอาจจําเปนตองใชผักจํานวนมาก และการเด็ดผักตองใชเวลานาน การหาผักมาใชสอยอาจจะ                
ไมเพียงพอ ซ่ึง หากจะเทียบกับการใชหยวกกลวยดูจะมีความเหมาะสมกวา แตการจะบอกเหตุผล
ตรงๆก็อาจลําบากใจ จึงตองใชหลักการดังกลาว นอกจากนี้ลักษณะผักท่ีใชท่ีเปนยางไดถูกนําไป
เปนขอหามในคนท่ีเปนนิ่ว ปสสาวะขัด และกระดูกหัก แตกลับเปนขอปฏิบัติในหญิงท่ีใหนมลูก 
ดวยเหตุผลท่ีเห็นวา ลักษณะของยางคลายๆกับนม ในขณะเดียวกันยางขนุนดังกลาวอาจจะไปเพิ่ม
ใหปสสาวะมีความเหนียวมากข้ึนก็ เปนได ลักษณะพืชผักท่ีเติบโตอยางรวดเร็ว ใหผลเร็วมีรสหวาน
ไดถูกนํามาในพิธีการ ขุดหลุมเสา โดยหวังจะใหบานเสร็จในเวลาอันรวดเร็วไมคางคา                         
ในขณะเดียวกันผูอยูอาศัยก็มีความสุข  

 2. การใชคุณสมบัติรอนเย็นของพืชผักท่ีใชเปนอาหารและยา พืชผักท้ัง 2 
กลุมถูกนํามาใชเปนขอหามและขอปฏิบัติในคนท่ีมีการเปล่ียนแปลงของรางกาย  ผักท่ีเปนประเภท
ยาเย็นไดแก แตงชนิดตางๆ น้ําเตา ฟกเขียว เปนของหามสําหรับคนท่ีมีคาถาอาคม คนปวยมะเร็ง 
และหญิงแมลูกออนเพราะจะไปลดพละกําลัง และทําใหคาถาอาคมของคนท่ีเปนหมอตางๆ   
หายไป  พืชผักท่ีเปนยารอน เชน ไพล บัวบก ไดถูกนํามาใชสําหรับหญิงหลังคลอด เพื่อกระตุนให
เลือดลมไหลเวียนดี  

 3. การใชช่ือพืชผัก ความเช่ือดานนี้ปรากฏอยูในพิธีกรรม และขอหาม              
ขอปฏิบัติ หลายอยาง การใชช่ือพืชผักมักมุงหมายใหเกิดผลทางดานจิตใจเปนสวนใหญ ไมวา          
จะเปนในเร่ือง การปลดปลอยความทุกขใจทุกขกาย โดยใช สมปอย การกอใหเกิดความเขมแข็ง
ม่ันคง มีคนเกรงกลัวจะให มะขาม การกอใหเกิดเพ่ิมพูน ทวีผล และการหนุนนําจะใหขนุน ตองเตา 
การกอใหเกิดการคงอยู จะใช ตะไคร การกอใหเกิดความเปนศิริมงคลจะให ตนแกว ตนออย การใช
ช่ือพืชผักเหลานี้ ไมไดมีความเปนเหตุผลท่ีแทจริง แตนาจะเปนผลในแงการสรางความม่ันคงทาง
จิตใจ อีกท้ังชวยกระตุนใหเกิดความรูสึกในทางท่ีดีตอการทํากิจกรรมตางๆ  



223 
 

 

 4. การสังเกตการณซํ้าๆจนเกิดเปนความรู การท่ีชาวบานสามารถทํานาย 
ลักษณะสภาพดินฟาอากาศไดโดยการสังเกตลักษณะของพืช ผักมานานจนเกิดการเรียนรูข้ึนมาเอง  
 องคความรูของชาวบานในเร่ืองอาหารการกิน ท่ีเกิดจากประสบการณและ
การสังเกตอยางซํ้าๆ มานาน ซ่ึงส่ิงนี้ก็เปนท่ียอมรับและเช่ือถือตอๆ กันมา  ความเช่ือเหลานี้                  
แสดงใหเห็นถึงความผูกพันระหวางมนุษยกับธรรมชาติ ท่ีไดอยูอาศัยพึ่งพิงกันท้ังทางตรงและ
ทางออม คุณคาพืช ผักและอาหารเปนภูมิปญญาของคนโบราณนอกจากจะหากินงายแลวยังรักษา
โรคได โดยเลือกกินอาหารใหเหมาะสมกับสภาพรางกายและสภาพภูมิประเทศ เยาวชนและคน              
ในชุมชนควรตะหนักถึงคุณคาของอาหารประจําถ่ินท่ีเปนเอกลักษณของชุมชนและรวมกันสืบทอด
ความรูเร่ืองอาหารใหอยูคูชุมชนตอไป 
 2.1.2  เศรษฐกิจในยุคเกวียน 
 การทํามาหากิน ความเพียงพอในการดํารงชีวิต 
 การทํามาหากินในยุคนี้เรียบงาย ยังอาศัยธรรมชาติและแรงงานเปนหลัก            
ในการทํามาหากิน เพราะปญหาคือเร่ืองของการทํากินในยุคนี้คือการบุกเบิกท่ีทางทํามาหากิน             
เม่ือครอบครัวมีสมาชิก มากข้ึน ตองหักรางถางพง บุกเบิกพื้นท่ีทํากินใหมดวยพื้นท่ีของตําบลบาน
เอ้ือมเหมาะแกการเพาะปลูกมีแมน้ําไหลผาน  การทํามาหากินในตําบลจึงทําเกษตรกรรมเปนหลัก
โดยเฉพาะการทํานา  นาสวนใหญจะเปนนาดําท่ีลุมมากๆ จึงทํานาหวาน  ปลูกขาวเหนียวกันเปน
สวนใหญ เพราะบริโภคขาวเหนียว ขาวเหนียวของบานเอ้ือมถือเปนขาวท่ีมีคุณภาพดี นึ่งสุกแลว
ขาวสะอาด นอกจากนี้พืชเศรษฐกิจอ่ืนๆอีกเชน ขาวโพด ออย ลําไย ไมสัก 
 ยังมีอาชีพอีกอยางหน่ึงซ่ึงเปนอาชีพของคนบานเอ้ือม คือ การทําเม่ียง             
ชาวเหนือชอบกินหมากและอมเม่ียง โดยเอาใบเม่ียงท่ีเปนสวนใบออนมาหมักใหมีรสเปร้ียวอมฝาด 
เ ม่ือหมักนานได ท่ี  เวลาจะเอาใบเม่ียงมาอม  ก็ผสมเกลือเม็ดหรือของกินอยางอ่ืนแลวแต
ชอบ  นอกจากการอมเม่ียง คนลานนาท้ังหญิงและชายจะสูบบุหร่ีท่ีมวนดวยใบตองกลวย มวนหนึ่ง
ขนาดเทานิ้วมือ และยาวเกือบคืบ ชาวบานเรียกบุหร่ีชนิดนี้วา  “ข้ีโย”  หรือ  “บุหร่ีข้ีโย”  ท่ีนิยมสูบ
กันมากอาจเนื่องมาจากอากาศหนาวเย็น การสูบบุหร่ีคงทําใหรางกายอบอุนข้ึน 
 นอกจากนี้ยังมีอาชีพ หัตถกรรมหรืออุตสาหกรรมในครัวเรือน คือ ผูหญิง         
จะทอผาเม่ือเสร็จจากการทํานา โดยการทอผาของคนบานเอ้ือมจะทอผาฝายท่ียอมดวยสีจากเปลือก
ไม นอกจากน้ันยังจักสาน ซ่ึงเปนการสานเคร่ืองมือเคร่ืองใชในการทําเกษตรกรรมเชนกระบุง 
ตระกรา  การการทําในครัวเรือนมากกวาการทําขายในชุมชน 
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  ระบบเศรษฐกิจเปนแบบผลิตเพื่อใหพออยูพอกิน การติดตอคาขายระหวาง
กันก็จะเปนประเภทวัวตาง สินคามีของปา เกลือ ผา อัญมณี เปนตน สวนการคาขายในหมูบาน              
ก็จะมี “กาดม่ัว” ใครมีของอะไรก็นํามาวางขายได ชาวบานรูจักการแปรรูปผลิตผลในหลาย รูปแบบ 
การถนอมอาหารใหกินไดนาน การ ดอง การหมัก เชน ปลารา น้ําปลา ผักดอง ปลาเค็ม เนื้อเค็ม ปลา
แหง เนื้อแหง การ แปรรูปขาวก็ทําไดมากมายนับรอยชนิด เชน  ขนมตางๆ  แตละพิธีกรรมและแต
ละงานบุญ ประเพณี มีขาวและขนมในรูปแบบไมซํ้ากัน ตั้งแตขนมจีน สังขยา ไปถึงขนมในงาน
สารท กาละแม ขนมครก และอ่ืน ๆ ซ่ึงยังพอมีให เห็นอยูจํานวนหนึ่ง ในปจจุบันสวนใหญ
ปรับเปล่ียนมาเปนการผลิตเพื่อขาย หรือเปน อุตสาหกรรมในครัวเรือน ซ่ึงพอหลวงอาย กาบุญเรือง
ไดเลาถึงการทํามาหากินในยุคนี้วา 

“การทํามาหากินอยูกับธรรมชาติไปไรไปนา ปลูกหลายอยางผสมกันไป
ไมไดแยก ปลูกไวกินท่ีเหลือถึงขาย ผูหญิงก็อยูบานทอผาบาน สาน
เคร่ืองมือเคร่ืองใช เม่ือกอนปาไผจะเยอะไมตองลงทุนอะไรไปตัดไมไผ
มาก็สาน สานก็ไดแทบทุกบานไมตองซ้ือตองหา การทํานาไมมีคาใชจาย
เราใชควาย พอจะเก็บเกี่ยวก็เอาม้ือเอาวัน กัน ไดขาวมาก็เก็บไวกินท้ังป 
บานไหนไมพอก็มาขอ เอาอยางอ่ืนมาแลก แทบไมตองใชเงิน อยูอยาง
งายๆอยากไดอะไรก็ทําเอง พวกอาหารก็หมักก็ดองกันเอง ผักดองนี่กิน
ประจํากับน้ําพริก ปลูกอะไรกินไดหมด ไมมีความเจริญแตเราไมลําบาก”   
                        (อาย  กาบุญเรือง,สัมภาษณ,16 กันยายน 2554) 

      การทํามาหากินของผูคนบานเอ้ือมในยุคนี้จึงเปนการทํามาหากินแบบ           
ยังชีพ การพอเพียงในการดํารงชีวิต มีอะไรก็กินตามธรรมชาติ ปลูกอะไรที่กินไดหมด ความเอ้ือ
อาทรในชุมชนในการทํามาหากินในเร่ืองการลงแรงเกี่ยวขาวทําใหการทํามาหากินและ                      
การดํารงชีวิตแทบไมมีคาใชจาย  มีสวนนอยท่ีไปทํางานรับจางในเมืองเพราะเดินทางไมสะดวก             
มีแตทางเกวียนไมมีถนน การไมมีความเจริญในยุคนี้ผูเฒาผูแกในชุมชนกลับมองวาสบายและอยูดี  
มีสุขกวายุคปจจุบัน                 
 2.1.3  การจัดการปาและน้ําของชุมชนในยุคเกวียน          
               ในยุคนี้ สภาพภูมิประเทศ โดยท่ัวไปของบานเอ้ือมเปนท่ีราบโดยมีทิวเขาและภูเขา
วางตัวอยูทางทิศตะวันตก มีแมน้ําตุยไหลผานจากทางทิศเหนือลงไปทางทิตใตของชุมชน พื้นท่ีมี
ความอุดมสมบูรณมาภาพภูมิอากาศท่ีเหมาะสมไมรอนเกิน หรือหนาวเกินไป บริเวณสองฝงแมน้ํา
ตุย  สวนใหญนิยมปลูกสรางบานเรือนและใชในการมีภูเขาสูงดานทิศตะวันตก ใชในการเพาะปลูก
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ออย หาของปา เชน เห็ด  หนอไม  และวัสดุอุปกรณในการจักสาน  พื้นท่ีบางสวนอยูในเขตปา
สงวนแหงชาติปาแมตุยฝงขวา  ปาแมทรายคํา  และปาแมเมาะแปลง   2 บานเกาแกแหงหนึ่งใน
จังหวัดลําปางแตเดิมบริเวณแทบนี้เปนท่ีรกรางวางเปลา ฤดูหนาวต้ังแตเดือน พฤศจิกายนถึงเดือน
กุมภาพันธุ ฤดูรอนต้ังแตเดือนกุมภาพันธถึงเดือนพฤษภาคม ฤดูฝนต้ังแตเดือนพฤษภาคม-ตุลาคม 
  ปาไมมีความอุดสมบูรณสมบูรณมีพรรณไมนานาชนิดซ่ึงสวนใหญจะเปนปา              
เบญจพรรณ มีไมสําคัญไดแก ไมสัก ไมเหียง ไมประดู ไมเนา เปนตนสายน้ําในแมน้ําแมตุยไหลมา
จากท่ีสูงทางตอนเหนือลงท่ีต่ําซ่ึงมีตนน้ํามาจากปาฝนเขตอุทยานแหงชาติดอยขุนตาลจากทิศเหนือ
ซ่ึงไหลผานทางทิศตะวันออกของหมูบานเปนแมน้ําท่ีมีความสําคัญมากตอการเกษตรของชาวบาน  
อาณาเขตติดตอทิศเหนือติดตอกับตําบลบานคา  อําเภอเมืองลําปาง  ทิศใต   ติดตอกับตําบลบานเปา
อําเภอเมืองลําปางทิศตะวันออกติดตอกับตําบลตนธงชัย อําเภอเมืองลําปางทิศตะวันตก  ติดตอกับ
ตําบลวอแกว  อําเภอหางฉัตร 

 ทรัพยากรน้ําท่ีสําคัญมาจากลุมแมน้ําวังท่ีไหลผานตําบลบานเอ้ือมเปนแหลงน้ํา              
ท่ีสําคัญในการทํามาหากินซ่ึงพื้นท่ีนี้อุดมสมบูรณไมเกิดภาวะแลงน้ํา ทําใหประชากรท่ีแถบน้ี
ประกอบอาชีพเกษตรกรรมเปนหลักโดยเฉพาะแมน้ําแมตุยท่ีไหลผานในชุมชนซ่ึงเปนแมน้ําสาขา
ของแมน้ําวัง ลุมน้ําวังมีลุมน้ําสาขาแบงออกเปน 7 ลุมน้ําสาขา ดังนี้ 
                ลุมน้ําแมน้ําวังตอนบน พื้นท่ีประมาณ 1,687 ตารางกิโลเมตร  มีแหลงตนกําเนิด            
มาจากเทือกเขาผีปนน้ํา บริเวณดอยหลวง บานปาหุง อําเภอพาน จังหวัดเชียงราย ท่ีอยูทางทิศเหนือ
ของอําเภอวังเหนือ บริเวณตําบลวังแกว เขตติดตออําเภอวังเหนือ กับอําเภอเวียงปาเปา จังหวัด
เชียงราย ครอบคลุมพื้นท่ีอําเภอวังเหนือ อําเภอแจหม และอําเภอเมือง จังหวัดลําปาง   มีลุมน้ํายอย 
ท่ีสําคัญ  คือ  น้ําแมเย็น และนํ้าแมมา 
                ลุมน้ําแมสอย พื้นท่ีประมาณ 743 ตารางกิโลเมตร มีแหลงตนกําเนิดมาจากเทือกเขา
ทางดานทิศตะวันตกเฉียงเหนือ แนวเขตแดนจังหวัดลําปางกับเชียงใหม เปนพื้นท่ีในอําเภอแจหม 
และอําเภอเมืองปาน มีลุมน้ํายอยท่ีสําคัญคือ น้ําแมปาน และนํ้าแมมอน 
                 ลุมน้ําแมตุย พื้นท่ีประมาณ 801 ตารางกิโลเมตร มีแหลงตนกําเนิดมาจากเทือกเขา 
ในเขตอําเภอเมืองปาน ครอบคลุมพื้นท่ี 3 อําเภอ ไดแก อําเภอเมืองปาน อําเภอหางฉัตรและอําเภอ
เมืองลําปาง ไหลจากทิศเหนือ ลงมาทางทิศใตเขาเขตอําเภอเมืองลําปางกอนไปบรรจบกับแมน้ําวัง 
มีลุมน้ํายอยท่ีสําคัญไดแก น้ําแมไพร น้ําแมเฟอง น้ําแมคอม และนํ้าแมกอม 
                ลุมน้ําแมน้ําวังตอนกลาง พื้นท่ีประมาณ 2,132 ตารางกิโลเมตร ครอบคลุมพื้นท่ี
อําเภอหางฉัตร อําเภอเมือง อําเภอเกาะคา และอําเภอแมทะ มีลุมน้ํายอยท่ีสําคัญ  คือ  น้ําแมยาว            
น้ําแมตาล  น้ําแมเกี๋ยง 
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                ลุมน้ําแมจาง พื้นท่ีประมาณ 1,599 ตารางกิโลเมตร เปนลุมน้ําขนาดกลางเปนสาขา
สําคัญสายหนึ่งของแมน้ําวัง มีตนกําเนิดมาจากสันแนวดอยหลวง กับดอยผาแดง  ซ่ึงเปนแนว              
สันปนน้ํากับลุมน้ํางาว ครอบคลุมพื้นท่ีอําเภอแมทะ กับอําเภอแมเมาะท้ังหมด อําเภอเกาะคา               
และอําเภอเมืองลําปางบางสวน ไหลจากทิศตะวันออกเฉียงเหนือ ไปทางทิศตะวันตกเฉียงใต               
ไปบรรจบกับแมน้ําวังท่ีบานสบจาง ในเขตอําเภอเกาะคา จังหวัดลําปาง มีลุมน้ํายอยท่ีสําคัญ คือ           
ลําน้ําแมเมาะ ลําน้ําแมทะ ลําน้ําแมวะ ลุมน้ําแมต๋ํา พื้นท่ีประมาณ 738 ตารางกิโลเมตร ครอบคลุม
พื้นท่ีอําเภอเสริมงาม มีแหลงตนกําเนิดมาจากเทือกเขาเขตอําเภอเสริมงาม จังหวัดลําปาง กับอําเภอ
แมทา จังหวัดลําพูน ไหลไปบรรจบแมน้ําวังในเขตอําเภอสบปราบ มีลุมน้ํายอยท่ีสําคัญ คือ                 
น้ําแมเลียง และนํ้าแมเสริม 
               ลุมน้ําแมน้ําวังตอนลาง พื้นท่ี 3,091 ตารางกิโลเมตร ครอบคลุมพื้นท่ีอําเภอเกาะคา 
อําเภอแมทะ อําเภอสบปราบ อําเภอเถิน อําเภอแมพริก และพื้นท่ีในเขตอําเภอสามเงา อําเภอ             
บานตาก จังหวัดตาก มีลุมน้ําสาขาท่ีสําคัญ คือ หวยแมมอก หวยแมพริก และหวยแมสลิด 
  ในสมัยกอน  คนในชุมชนใชประโยชนจากระบบนิเวศปาทางดานอาหารท่ีอยู
อาศัย  ยา  ไมฟนและไมใชสอย และใชอยูในทองถ่ิน  คนในแตละทองถ่ินจึงตองคุมครองรักษาและ
เสริมสรางระบบนิเวศปาไมของตน เอาไวใชประโยชน  กระบวนการคุมครองรักษาและเสริมสราง
ระบบนิเวศจึงเปนสวนหนึ่งของการดํารงชีวิต 
  ในยุคนี้ปาไมและแมน้ําอุดมสมบูรณผูคนยังอาศัยอยูไมมาก การเกษตรแบบยังชีพ 
ทําใหไมตองมีระเบียบกฎเกณฑเปนลายลักษณอักษรแตใชจารีตของชุมชน  เชน  การไมรุกลํ้าพื้นท่ี
ของคนอ่ืนและการรักษาปาไมและนํ้า  ยึดหลัก  “แบงกันกิน แบงกันใช”  ชวงนี้ยังไมมีคนนอก
พื้นท่ีเขามาไมมีการแบงอาณาเขตท่ีแนนอนไมมีปญหาทรัพยากรในชุมชน  พอหลวงวัน  ศรีคําวัง
ไดกลาวถึงการจัดการปาและน้ําของชุมชนไววา 
 

“ปาไมอุดมสมบูรณ  คนนอย  มีอยางเหลือเฟอ ไมสักเยอะเปนรอยๆ ไร               
ก็ไมเห็นมีใครมาตัดไปขาย  เราปลอยใหอยูอยางนั้น  ปลูกขาวปลูกพืชสวน
ครัว  น้ําสะอาดกินไดเลยแบงกันใช  ไมมีกฎระเบียบแตรูเองวาตองทํายังไง  
คนท่ีทําผิดก็พวกแอบขโมยของคนอ่ืนแตก็ไมคอยมีอยูกันไมกี่บานรูกันหมด  
เดี๋ยวนี้เองมีระเบียบก็ยังไมรักษามีปญหาแยงท่ี  แยงน้ํากัน “ 

                                                 (วัน ศรีคําวัง ,สัมภาษณ ,15 กรกฎาคม 2554) 
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                ในชวงนี้ ยั งไม มีหนวยงานตางๆเขามาพัฒนาแหลงน้ํ า  และปาของชุมชน                    
คนในชุมชนจึงใชหลัก  “แบงปนกัน”  ชวยกันรักษาเพราะปาและนํ้าคือวิถีชีวิตท่ีไดอาศัยทํากิน 
หลอเล้ียงชีวติผูคนในชุมชน และมีจารีตเกี่ยวกับการจัดการทรัพยากรที่คนในชุมชนรวมกันปฎิบัติ  
ความเช่ือท่ีเกี่ยวของการรักษาปา จากการรวบรวมความเช่ือของคนบานเอ้ือม พบวา ความเช่ือวา  
“ปา”  มีส่ิงศักดิ์สิทธ์ิคอยคุมครอง  ซ่ึงเปนความเช่ือท่ีเหมือนกันเปนการแสดงถึงความเคารพยําเกรง 
จะไมมีใครลวงลํ้า ถาหากใครละเมิดก็จะมีอาเพศ เพราะถือเปนการลบหลู จะมีพิธีกรรมท่ีแสดงถึง
ความเคารพ เชน พิธีเล่ียงผีขุนน้ํา ขอบคุณเจาปาเจาเขา เปนตน  
 ในยุคเกวียน ความเช่ือเหลานี้ถือเปนจารีตของชุมชนในการจัดการทรัพยากรปา และ
น้ําของชุมชน คนในชุมชนลวนปฎิบัติตามอยางเครงครัดถือเปนกฎระเบียบในการอยูรวมกัน ทําให
รักษาทรัพยากรของชุมชนใหอุดมสมบูรณไวได 
 2.1.4  ความรูทองถ่ินในการสรางเสถียรภาพทางสังคม 

               ในชวงนี้การรักษาความสงบเรียบรอยของคนในชุมชนไมมี   การบันทึกไวเปน           

ลายลักษณอักษรแตใช “จารีต” เปนตัวควบคุมความประพฤติของคนในชุมชน  ไมวาจะเปน

ความสัมพันธทางสังคมเพื่อรักษาระเบียบของชุมชน และ การจัดการทรัพยากร   คนสมัยกอนนับ

ถือผี เช่ือวาส่ิงตางๆมีผีคอยปกปองดูแล ไมวาจะเปนผีปูยา ผีบานผีเรือน ผีปา ผีแมน้ํา คติความเช่ือ

พื้นบานของลําปางเรียกวา “ขึด” หมายถึงขอหาม เปนกฎจารีตทางสังคมแบบโบราณขอหาม            

เปนทัศนคติเฉพาะตัว เปนเร่ืองท่ีมีเนื้อหาวิธีการพูด การอธิบายท่ีหลากหลายตามวิถีชีวิต ความคิด 

ความเช่ือ ท่ีแตกตางไปตามสภาพแวดลอมของแตละทองถ่ิน ประกอบไปดวยความเช่ือตางๆ              

ท้ังความเช่ือทางศาสนา ความเช่ือเร่ืองผีสาง  

 ขึดแม  หรือ  ขอหามหลัก  มีช่ือวา  “โลกาวินาศใหญ”  เพราะมีผลกระทบเสียหาย

รุนแรง เปนวงกวาง  มี  7 ประเภท 

  1)  ถมมหาสมุทร  คือ  การถมบอน้ําท่ีใชดืม่  อาบ  ถมสระนํ้า  หนอง  คูน้ําธรรมชาติ 

ท่ีคนรุนกอนขุดไว  และนํามาท่ีมาใชประโยชน  ถือวา ขึด เปนการสอนใหคนรักษาแหลงน้ําเพราะ

เปนส่ิงสําคัญในสังคมเกษตรกรรม 

  2)  ขุดกระแส คือ การขุดยายเปล่ียนเสนทางเดินน้ําไปจากเสนทางเดิม  ถือ  ขึด               

เปนการทําลายทรัพยสินสวนกลางสงผลกระทบถึงผูอ่ืน  

  3)  แหมรูทวาร คือ การปดกั้นโยกยาย ปรับเปล่ียนประตูบาน ประตู 
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เมือง หรือ  สรางใหมแตไมดีเทาของเดิมก็ถือวา “ขึด” สอนใหตระหนักถึงความเสียหายท่ีจะเกิดกับ

ผูอ่ืน 

  4)  ฮานสะหรี คือ การตัดโคน ลิดรอนกิ่งตนไม โดยเฉพาะตนไมใหญ  ไมศักดิ์สิทธ์ิ   

ตนศรีมหาโพธ์ิ  ถือวา  ขึด  สอนใหคนรักษปาไมเพราะมีประโยชน 

  5)  ตีอก คือ การทําลายสัญลักษณ ของมีคาสําคัญ  เชน  ใจบานใจเมือง ศาลเทพา 

อารักษ ท่ังตีเหล็กท่ีใชทําอาวุธปกปองบานเมืองเปนตน สอนใหตระหนักถึงความสําคัญของ

รากเหงาตนเอง  

  6)  ปกกระโดง คือ การลิดรอนกิ่งไมงามไมเพื่อเอาธงไปแขวนบนตนไม สอนใหรูจัก 

ท่ีต่ําท่ีสูง ไมควรมักงาย และอาจเกิดอันตรายจากการปนตนไมได  

  7)  ถมเกาใหม  คือ  การถมดินในท่ีอยูของตนซํ้าคร้ังท่ีสอง  ถือวา  ขึด  สอนใหนึกถึง 

ผูอ่ืน หากถมดินสูงกวาบานอ่ืนเวลาฝนตกน้ําของเสียไปบานคนอ่ืนได 

  การจัดรักษาระเบียบของชุมชนจึงใชหลักจารีตประเพณีเปนสวนใหญคนในชุมชน 

ตางยึดถือและปฎิบัติกันอยางเครงครัด 

 โดยสรุป วิถีชีวิตความเปนอยูของผูคนในยุคเกวียนของคนบานเอ้ือมเรียบงายอยูกับ

ธรรมชาติ อาหารการกินหาไดตามทองไรทองนาเปนอาหารท่ีมีความเชื่อวาเปนประโยชนแก

รางกายกินแลวเปนยา  มีการแลกเปล่ียนสินคา เศรษฐกิจเปนการเพาะปลูกแบบยังชีพใชทรัพยากร

ภายชุมชน             การจัดการปา และน้ําโดยจารีตและประเพณี ทองถ่ิน  ชุมชนอยูกันอยางสงบ

เรียบรอยดวยการเคารพความเช่ือท่ีสืบทอดกันมาต้ังแตบรรพบุรุพ 
      2.2  ยุครถไฟ  (พ.ศ. 2457 - 2525) 

 ในสมัยรัชกาลท่ี  6  เม่ือประมาณป พ.ศ. 2457  ไดมีการกอสรางทางรถไฟมาถึงจังหวัด

ลําปาง  รถไฟจึงกลายเปนพาหนะท่ีสําคัญในการขนสงจากเมืองหลวงอยางกรุงเทพมหานครมายัง

นครลําปาง  รถไฟลําปางเปนสถานีรถไฟรุนแรกๆ  ท่ีสรางข้ึนในประเทศไทยและยังคงเหลืออยู

ภายหลังสงครามโลกคร้ังท่ี  1  ออกแบบโดยวิศวกรชาวเยอรมันซ่ึงไดรับมอบหมายใหสรางทาง

รถไฟสายเหนือ  นับวาการสรางสถานีรถไฟแหงนี้ไดนําความกาวหนามาสูนครลําปางกอน

เชียงใหมหลายป  เนื่องจากการเจาะอุโมงคท่ีถํ้าขุนตานยังไมแลวเสร็จ  โดยสถานีลําปางเปดใชงาน  

1  เมษายน  2459  รองรับ  ขบวนรถรวม  พิษณุโลก - ลําปาง และอุตรดิตถ - ลําปาง  กอนมีรถดวน

สายเหนือตรงจากกรุงเทพ  ข้ึนมาทําขบวนเม่ือ 1 พฤศจิกายน 2465 
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                การเขามาของรถไฟไดสงผลทําใหเมืองลําปางเปล่ียนแปลงไปคอนขางมาก  ทําใหลําปาง

กลายเปนศูนยกลางการขนสงสินคา  ทําใหการคาทางเรือ  ทางเกวียนหรือวัวตางลดความสําคัญลง  

รถไฟยังสงเสริมบทบาทพอคาคนจีนมากข้ึน  โดยติดรถไฟข้ึนมาทําการคาท่ีลําปางไดและใชขนสง

สินคาเกษตรทําใหการเกษตรของลําปางขยายตัว  ทําใหเกิดอุตสหากรรมข้ึน  เม่ือมีรถไฟจึงทําใหมี

ถนน  มีสะพานรัษฎา  มีสะพานดํา และมีรถมามาจนถึงปจจุบัน  กาลเวลาขณะนั้นทําใหเศรษฐกิจ

และการคา  สังคม  วิถีชีวิต  วัฒนธรรม  การเมือง  ตลอดจนวิวัฒนาการของเทคโนโลยีท่ีเขามา             

ในนครลําปาง ทําใหในสมัยนั้นตองมีการเปล่ียนแปลงและพัฒนากลายเปนศูนยกลางของภูมิภาค 

 เม่ือการคาขยายตัวยังสงผลใหมีการสรางถนนสายนครลําปาง - เชียงรายตามมา พ.ศ. 2460  

มีการสรางสะพานรัษฏาภิเศกแทนสะพานเดิมท่ีพังลงเช่ือมตําบลหัวเวียงกับตําบลเวียงเหนือเขา

ดวยกัน เพื่อใชขนสงปูนซีเมนตและอุปกรณกอสรางทางรถไฟ และยังมีการนํารถมาเขามาจน

กลายเปนสัญลักษณของเมืองลําปางในเวลาตอมา และมีการคนพบถานหินลิกไนตท่ีแมเมาะนําไปสู

การทําเหมืองถานหินในเวลาตอมา 

            จากการมีรถไฟเขามาในตัวเมืองลําปางทําใหบานเอ้ือมมีการเปล่ียนแปลงในทุกดานไมวา

จะเปนวิถีชีวิต วัฒนธรรม ประเพณี และการประกอบอาชีพ รวมทั้งความสัมพันธของคนในชุมชน

ดังนี้ 

 2.2.1  วัฒนธรรมในยุครถไฟ 

 2.2.1.1  ภาษา  ภาษาในชวงนี้มีการเปล่ียนแปลงเนื่องจากมีการติดตอส่ือสารกับ

ชุมชนอ่ืนมากข้ึนจากการออกไปทํางานในเมือง และคนตางพื้นท่ีเขามาเปนแรงงานรับจางมีผูคนเขา

มาต้ังรกรากกันหลายหลังคาเรือน มีการตั้งหมูบานและแยกออกเปนบานเหนือบานใต สําเนียงของ

ภาษาก็เพี้ยนไป  หากเทียบระหวางหมูบานทางเหนือและหมูบานทางใต ลักษณะการพูดจะมี

ความเร็วที่ตางกัน เรียกไดวาบานทางใตสําเนียงไปทางจังหวัดแพร การพูดจะส้ันหวน พูดเร็ว            

มีการตัดคํา เชน ทําอะไรกิน  “ทําหยังกิ๋น”  สวนหมูบานทางเหนือสําเนียงไปทางลําพูนเชียงใหม 

คือเสียงฟงดูไพเราะ พูดชาๆ ขอสังเกตคือภาษาพูดของชาวบานเอ้ือมสวนใหญ จะไมมีพยัญชนะ ฟ 

และ ฝ จะแทนดวยตัว พ และ ผ มักพบเห็นไดจากชาวบานท่ีมีอายุ 30 ปลายๆเปนตนไป หากพูดถึง

ภาษาเมืองของทางเหนือหรือท่ีเรียกกันวาภาษาลานนา จะไมมี ช แทนดวย จ ร แทนดวย ฮ พ แทน

ดวย ป เปนตน  
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                 ภาษาพูดเปนการพูดคําเมืองเปนหลัก ภาษาเขียนเริ่มใชภาษากลาง โดยในป 
2400 สรางวัดแมเฟองและเอาวัดเปนโรงเรียน แหงแรกของตําบลทําใหมีการสอนภาษากลางข้ึน            
ในโรงเรียน ตําราเรียนมาจากสวนกลาง แตในวัดก็ยังคงมีการสอนตัวเมืองอยู  สวนตัวหนังสือและ
การใชบันทึกตางๆในตําบลเปล่ียนมาใชตัวหนังสือท่ีเปนทางการมากข้ึน เชนช่ือโรงเรียน ช่ือวัด ช่ือ
หมูบาน และ พ.ศ 2519 มีการสราง ถนนสายทาลอ-หอยเปงตัดผานกลางบานสบเฟอง ทําใหมีการ
ติดตอส่ือสารกับหมูบานอ่ืนๆสะดวกข้ึนสําเนียงภาษาของคนบานเอ้ือมก็ผสมกลมกลืนไปกับตําบล
อ่ืนๆเชน จาการศึกษาภาษาถ่ินยอยของคําเมืองในจังหวัดลําปาง สามารถแบงภาษาถ่ินยอยของคํา
เมืองในจังหวัดลําปางไดเปน 2 ถ่ินยอย คือ ภาษาถ่ินยอยลําปางตอนเหนือ ไดแก ภาษาท่ีใชในอําเภอ
วังเหนือ อําเภอแจหม อําเภอเมืองปาน อําเภอหางฉัตร อําเภอเมืองปาน อําเภอหางฉัตร อําเภอเมือง 
อําเภอแมเมาะ อําเภองาว อําเภอแมทะ อําเภอเสริมงาม อําเภอเกาะคา อําเภอสบปราบ และภาษาถ่ิน
ยอยลําปางตอนใต ไดแก ภาษาท่ีใชในอําเภอเถินและอําเภอแมพริก ลักษณะคําศัพทท่ีมีการแปร
ระหวางภาษาถ่ินยอยท้ัง 2 ถ่ินพอยกตัวอยางในท่ีนี้ดังนี้ 
 
ตารางท่ี  15  เปรียบเทียบภาษาถ่ินลําปางตอนเหนือ และลําปางตอนใต 

หนวยอรรถ  (หนวย
ความหมาย) 

ศัพทท่ีใชในภาษาถ่ินยอย       
ลําปางตอนเหนือ 

ศัพทท่ีใชในภาษาถ่ินยอย       
ลําปางตอนใต 

1.  กางเกง เตว  หรือ  เต่ียว โกน 
2.  ผักกะเฉด ผักหนองน้ําหรือผักหนองโบง ผักละหนอง 
3.  ผักกระถิน ผักหนองหรือผักหนองตน ผักคําใต 
4.  วุนเสน งุน เสนลอน 
5.  ไมขีดไฟหรือไฟแช็ก แปม กั๊บไฟ 
6.  ไมกลัด(สําหรับเย็บกระทง) ไมกะหลิด ไมกะหลัด 
7.  ยุงขาว ถุขาว หลองขาว 
8.  ใตถุนบาน ปนเฮียน ปนกะลางหรือปนตะลาง 
9.  เทาไหร เตาใด เตาฮือ 
10.  เลนซอนหา เลนลับล้ีหรือเลนอุมล้ี เลนมอบ(หมอบ) 
11.  สุมไก ขงไกหรือขวงไก สุมไก 
12.  กลับบาน เมียบาน ปกบาน 
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               ภาษาชนกลุมนอยในจังหวัดลําปาง จังหวัดลําปางนอกจากจะมีคําเมือง              

ซ่ึงเปนภาษาที่พูดโดยคนสวนใหญของจังหวัดแลวในลําปางยังมี ภาษาชนกลุมนอย  ซ่ึงเปนภาษา
ของกลุมชนท่ีเผาพันธุ  ขนบธรรมเนียมประเพณีแตกตางจากคนสวนใหญของประเทศ  และมี
ลักษณะทางภาษาท่ีแตกตางจากภาษาไทยและคําเมือง  บานเอ้ือมไมมีกลุมชาติพันธชุมชนมี               

ความเปนเมืองลานนา  เช้ือสายจีนก็ไมมี  สวนใหญจะใชภาษาเมืองเหมือนกับตัวจังหวัดลําปาง
ตางกันตรงสําเนียง  ซ่ึงในชวงหลังท่ีรถไฟไดเขาถึงเชียงใหมคนลําปางก็ไดสําเนียงการพูดมาจาก
เชียงใหมดังจะกลาวตอไปในยุคไฟฟา 
 2.2.1.2  ความเปนอยู 

               จากยุคเกวียนท่ีมีบานอยูอยางบางตา เร่ิมหนาแนนมีการแบงเขตเปนหมูบาน 

ในชวงนี้ชีวิตความเปนอยูเปล่ียนไปจากเดิมมากมีการสรางสาธารณูปโภคภายในหมูบาน สรางวัด 

สรางโรงเรียน ความเจริญจากกรุงเทพมาถึงลําปางอยางรวดเร็ว เปนศูนยกลางของการคา                       

ในภาคเหนือ บานเอ้ือมอยูไมไกลจากตัวเมืองก็ไดรับการพัฒนา  เร่ิมมีการกั้นร้ัว แตเปนร้ัวใหญ            

ท่ีประกอบไปดวยบานหลายๆหลังเปนเครือญาติ เด็กท่ีอยูกับบานเร่ิมเขาโรงเรียนมีโรงเรียนประถม

วัดแมเฟองซ่ึงชวงแรกใชวัดเปนโรงเรียน  เม่ือตัวเมืองลําปางเกิดการพัฒนาผูคนก็เร่ิมไปทํางาน             

ในเมืองแบบไปเชาเย็นกลับ  และมีแรงงานรับจางในหมูบาน ทําใหจากที่เคยอยูแบบเห็นหนารูจัก

กันหมด เร่ิมมีคนตางถ่ินเขามา บางก็ยายครัวเรือนมาจากท่ีอ่ืน บางก็เขามาอยูในระยะเวลาส้ันๆ

เนื่องจากมารับจางปลูกออย สวนใหญมาจากภาคอีสานจากการสัมภาษณผูคนในชุมชน ไดกลาวถึง

ความเปนอยูในชวงนี้วาเปล่ียนแปลงมากกวายุคอ่ืนๆ วัฒนธรรม วิถีชีวิตความเปนอยูจากคนพ้ืนถ่ิน

เปนการผสมผสานทางวัฒนธรรมจากการมีผูคนตางภูมิภาคเขามาในชุมชน โครงสรางครอบครัว

เปล่ียนไปจากครอบครัวขยายเปนครอบครัวเดี่ยวมากข้ึน ตองแยกกันทํามาหากิน   

 อาจารยมานะ ปญญาแกวไดกลาวถึงความเปนอยูของคนในบานเอ้ือมวา 

 
“ชวงท่ีมีการขยายตัวของเมือง มีรถไฟในตัวเมืองลําปาง ทําใหลําปางรับความ
ทันสมัยเขามาในทุกดาน มีการต้ังโรงงานนํ้าตาลหลายแหงในจังหวัด คนใน
ตํ า บ ลบ า น เ อ้ื อ  มก็ หั น ม า ป ลู ก อ อ ย ม า ก ก ว า ถ่ั ว ลิ ส ง แ ล ะ ทํ า น า  
มีการยายออกไปทํางานในเมืองและการอพยพเขามาของคนทางภาคอีสาน 
และภาคกลางมาเปนแรงงานตัดออย ในชวงนี้เปนการเปล่ียนแปลงหลายๆ
ดาน การประกอบอาชีพของคนในชุมชน เร่ิมไปทํางานในเมืองแบบไปเชา
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เย็นกลับ ทํางานรับจางในจังหวัดลําปาง มีการใชทรัพยากรมากข้ึนตัดไมขาย
โรงงาน ทําใหปาไมและความอุดมสมบูรณลดลงเห็นไดจากสัตวปาท่ีเคยอยู
ในตําบลบานเอ้ือมเร่ิมสูญหาย การมีรถไฟทําใหการขยายความเจริญอยาง
รวดเร็วสงผลกระทบกับวิถีชีวิตและระบบนิเวศนของชุมชน” 

                                         (นายมานะ  ปญญาแกว , สัมภาษณ16 ตุลาคม2554) 
                
              การมีรถไฟจึงเปนการเปล่ียนวิถีชีวิตของคนในชุมชน   ในเร่ืองชีวิต                     
ความเปนอยูเปล่ียนไปจากเดิมจากอยูอยางเรียบงายเปนซับซอนมากขึ้นมีสถาบันหลักในชุมชนท่ีมี
บทบาทตอคนในชุมชน เชนการสรางวัด สรางโรงเรียน เปนการขยายโอกาสทางการศึกษาเม่ือมี
โรงเรียนการเรียนรูถายทอดวัฒนธรรมจากครอบครัวก็นอยลง และการไดรับการถายทอด
วัฒนธรรมจากสวนกลางมากข้ึน  
 2.2.1.3  อาหาร 

              อาหารของคนบานเอ้ือมในยุคนี้ยังคงกินผักสวนครัวท่ีปลูกไวกินเอง กินผัก

ตามฤดูกาลไมตางจากยุคเกวียนมากนัก กินกุง หอย ปูปลา ตามหวยหนองคลองบึง สัตวใหญพวก

หมูและเนื้อ ก็ยังไดกินเฉพาะชวงมีงานสําคัญๆในชุมชน  

 สวนใหญท่ีกินกันเปนหลักคือน้ําพริกและผักตม ในชวงนี้ถึงแมจะมีคนตาง

ถ่ินเขามาแตการกินอาหารยังคงปลูกผักไวกินเองหาตามธรรมชาติ ทําอะไรก็จะทําคราวละมากๆ  

มาแบงกัน อาหารหลักก็ยังคงเปนขาวเหนียว ใน 2 ยุคนี้คือยุคเกวียน กับยุค รถไฟ ชาวบานเอ้ือม

ยังคงรับประทานเหมือนเดิมไมมีการเปล่ียนแปลงมากนัก กินแบบงายๆ พืชผักตามฤดูกาล           

อาหารท่ัวไปไมใสกะทิ  ไมใชน้ําตาลโยเฉพาะแกงเผ็ดตางๆ จะใชไขมันพืชและสัตวแทน           

อาหารประเภทแกงท่ีทําจากเนื้อสัตวจะเค่ียวใหเปอย (ออม - เค่ียว) ไมใสผักนอกจากใบมะกรูดเวลา

กินจะใสสะโตก (ขันโตก) นั่งลอมวงกัน เม่ือมีอาหารเหลือจะใสไวในกระบุง ผูกเชือกแขวนไว            

ในครัว 

              อาหารในเทศกาล  เชน  ปใหม  สงกรานต  เขาพรรษา  ออกพรรษา                  

จะเหมือนกัน  คือ  แกงฮังเล  ขนม  เชน  ขนมจ็อก  ขนมปาด  ขนมวง  ขาวหนึกงา  ขาวแตนถือเปน

ขนมข้ึนช่ือของลําปาง  เปนตน  

 วัฒนธรรมประเพณีมีอิทธิพลตออาหาร    

            ความเชื่อในขนบธรรมเนียมประเพณีบริโภคนิยม ไดถือปฏิบัติสืบ
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ทอดกันมาหลายช่ัวอายุคน จนบางคร้ังไมสามารถคนหาเหตุผลหรือท่ีมาได โดยมากกําหนดข้ึนเพื่อ

สุขภาพอนามัยของบุคคลในขณะน้ัน หลักเกณฑในการอธิบายความเช่ือและขอหามตามประเพณี   

                    1. ใชช่ือเปนหลัก  จะบอกลักษณะ  เชน  ภาษาเหนือเรียกฝร่ัง  (ช่ือ

ผลไม)  วา  บะม่ัน เชนเดยีวกับ  ม่ันคง  หรือติดม่ัน  จึงหามหญิงมีครรภบริโภคดวยเกรงลูกในทอง

จะติดม่ันคาอยูท่ีชองคลอด    

                    2. ใชรูปลักษณะอาหารเปนหลัก ของปงเผามีลักษณะเห่ียวแหง  

หามหญิงมีครรภกินเช่ือวาจะทําใหจิตใจเหี่ยวแหงไมเบิกบาน    

                   3. ใชสมบัติอาหารเปนหลัก เชน หามบริโภควุนเสน แตงกวา  

แตงราน  เพราะเปนของเย็นและกลายเปนธาตุน้ําทําใหเพิ่มปริมาณน้ําในรางกาย  รางกายจะออนแอ

ลงหรือหามญาติหญิงท่ีใหนมลูกดื่มน้ําดิบ (เปนของเย็น)  กลัวน้ํานมไมสุก  ทําใหแมและลูก

ทองเสีย   

                  4. ใชสัญลักษณเปนอาหารหลักโดยมากจะเปนเร่ืองเกี่ยวของกับ

เกียรติคุณจึงถือเคร่ืองรางของขลังถือครูไมยอมกิน เช่ือวาจะทําใหของดีในตัวเส่ือ  

 คติเก่ียวกับการกิน  ขอหาม  ขอปฏิบตั ิ    

  -  กินแลวนอน ผีปนปอน วนัละเจ็ดเต่ีย (กนิแลวนอน ผีใหพรวันละ

เจ็ดคร้ัง)                       

 - กิ๋นแลว  ลืมอยาก  (กินแลว เคยลืมวาตนเคยอดอยากมา

กอน)             

 -  กิ๋นขาว บเผ่ือน้ํา (กินขาวเยอะจนกินน้ําไมได)  

 -  ตุกบไดกิ๋น  บมีไผตามไฟสองตอง  ตุกบไดหยอง   ปนองเจาบาน

ดูแคลน (ทุกขการไมไดกินขาว ไมมีใครสามารถเอาไฟมาสงดูทองได ทุกขไมไดแตงตัว เพราะกลัว

ชาวบานดูถูกดูแคลน)   
 -  กิ๋นขาวแลวบเยียะกาน  ปาลูกหลานเปนหนี้  เปนขา  (กินขาวแลว
ไมทํางาน พาลูกพาหลานเปนหนี้สินเงิทอง เปนคนรับใชคนอ่ืนเขา)       
 -  ของก๋ินลํา อยูตี้คนมัก ของฮักอยูตี้เปงใจ (อาหารอรอย อยูท่ีคน
ชอบรับประทาน ของรักอยูท่ีคนชอบ  )           
 -  ลุกเจากิ๋นผักตางปาย  ลุกขวายก๋ินผักตางเกา  ( ตื่นเชาไดกินยอด
ผัก ตื่นสายไดกินผักแกๆ  )                
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 -  คนหม่ันยากไร มีคนสงสาร ข้ีคานแอวยาน ไผบชอบหนา              
(เปนคนขยันถึงแมยากไรเปนคนจน แตก็มีคนสงสารชวยเหลือ  คนข้ีเกียจสันหลังยาวไมมีใครชอบ
หนาและอยากชวยเหลือ )                                                         
 -  กิ๋นหื้อพอตอง  หยองหื้อพอต๋ัว  คร้ันจะไคหัว  หื้อไคหัวแตๆ(กิน
อะไรใหรูจักพอประมาณถาอยากหัวเราะก็ใหหัวเราะเต็มท่ี)                                                       
 -  ยามมีกิ๋นติกๆ  ยามบมีพับตายิบๆ  (พอตอนมีอาหารการกินก็กิน
เยอะไมรูจักอดออม พอไมมีกินก็ทําอะไรไมได  )                                         
 -  ของบกิ๋นรูเนา  บของเลารูลืม  (ของกินยังมีเนาเสีย อะไรท่ีเปน
ประเพณีหรือวัฒนธรรมไมสืบสานตอวันหนึ่งคนก็จะลืมหายไป )                                                  
 -  กิ๋นกอนตาน  มานกอนแตง  (หามกินอาหารหรือของคาวหวาน
ใดๆทั้งส้ินกอนจะทําบุญ อยาทองกอนแตงงานถือวาผิดผีประเพณีคนภาคเหนือ)                                
 -  ขออยาไปเอานัก  ลักอยาไปเอานอย  (ขออะไรจากผูอ่ืนอยาเอา
เยอะเกรงใจเอาพอประมาณ ลักขโมยอยาเอานอยใหเอาเยอะๆเพราะยังไงก็ถือวาลักขโมยของ)       
 -  เขาปาบดีลืมพรา  เขานาบดีลืมเคียว  (เขาปาอยาลืมเอาพราไป ไป
ทุงไปนาอยาลืมเอาเค่ียวไป)                  
 -  เปนลูกไป บดีกิ๋นขาวกอนพอผัว แม  (เปนลูกสะไภ อยาทานขาว
กอนพอแมสามี เปนประเพณีท่ีถือกันมา) 

           อาหารการกินของคนบานเอ้ือมจึงไมใชแคอาหารที่หลอเล้ียงรางกายเทานั้น

ยังเปนการกินท่ีเปนวัฒนธรรมความเช่ือ  โดยเฉพาะ เปนลูกไป  บดีกิ๋นขาวกอนพอผัว  แมผัว               

เปนวัฒนธรรมท่ีคนบานเอ้ือมถือปฎบัติอยางเครงครัด 

 2.2.1.4  การดูแลสุขภาพ 

 การรักษาการเจ็บปวยยังคงนิยมกินยาสมุนไพรจากหมอสมุนไพร                    

ในหมูบาน เหมือนยุคเกวียน และการปลูกสมุนไพรไวทานเอง ถึงแมจะมีความเจริญเขามา                   

แตในชวงนี้ยังไมมีคลีนิคแพทยปจจุบันอีกท้ังยา ยังคงมีราคาแพงทําใหการรักษาการเจ็บปวยดวย

สมุนไพรยังคงสําคัญกับคนในชุมชน  อยางเหตุการท่ีมีโรคระบาดในชุมชน ป พ.ศ. 2481 - 2490 

ปกครองโดยพอผูใหญเบา  คําสุข  ชวงนี้มีโรคอหิวาตกโรคระบาด มีคนลมปวยและเสียชีวิต       

ทางรัฐไดเขามาฉีดยา DT และเร่ิมมีโรคไขสมองอักเสบไดรับการรักษาจากหมอเมืองประจํา

หมูบาน  (ไมปรากฏช่ือ)  คือรักษาโดยการใชยาสมุนไพรฝนรากไมท่ีมีในหมูบาน  ทําใหคน              

ในชุมชนยังคงรักษาดวยสมุนไพรเปนหลัก 
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 สมุนไพรท่ีคนบานเอ้ือมนํามารักษาเปนสมุนไพรท่ีหางายตามบาน  เชน  

กระเทียมสามารถรักษาโรคกลากเกล้ือน  ลูกประคบสมุนไพรใชรักษาอาการฟกชํ้าและปวดเม่ือย 

ฟาทลายโจรมีฤทธ์ิฆาเช้ือโรคออนๆ  เม็ดมะรุมแหง มะแวง มะขามปอมรักษาอาการไอ  เปนตน  
               นอกจากนี้ยังมีตํารับยาพื้นบานท่ีมีการนําสมุนไพรหลายขนาน มาผสมกัน
จนเกิดเปนตํารับยาท่ีสามารถใชรักษาโรคตางๆ ไดดีไมแพยาแผนปจจุบัน ความรูดานสมุนไพร
เหลานี้ชุมชนควรใหความสําคัญและหาผูสืบทอดความรูจากผูเฒาผูแกเพื่อเปนมรดกตกทอดทาง            
ภูมิปญญาใหแกลูกหลาน 
 2.2.2  เศรษฐกิจในยุครถไฟ 
 ในยุครถไฟเศรษฐกิจของคนบานเอื้อมเริ่มเปล่ียนไป เร่ิมมีการผลิตเพ่ือนําออกไป
ขายในเมืองมีการใชเงินในการดํารงชีวิตมาก ข้ึน การทําเกษตรกรรมสวนใหญปลูกถ่ัวลิสง                
ปลูกขาวเหนียว  เปนการผลิตแบบกินเองในครัวเรือน เม่ือมีรถไฟเขามา การคมนาคมสะดวกข้ึน             
มีการสรางสาธารณูปโภคข้ึนในตัวจังหวัด การคาขายขยายตัวมากลําปางกลายเปนศูนยกลางของ
ภาคเหนือทําใหคนไปทํางานในเมืองมากข้ึน อีกท้ังคนในชุมชนเองหันมาปลูกออยเปนพืชเศรษฐกิจ
หลักของชุมชน เพราะมีการกอต้ังโรงงานน้ําตาลท่ีเกาะคา ถือวาเปนการขยายเศรษฐกิจของลําปาง
เปนอยางมาก  
 การทําน้ําตาลจากออยในประเทศไทยน้ัน มีหลักฐานวาเร่ิมมาต้ังแตสมัยสุโขทัย  
โดยทําเปนน้ําตาล แหลงผลิตอยูท่ี จังหวัดสุโขทัย กําแพงเพชร และพิษณุโลก  ซ่ึงปจจุบันยังมี            
การผลิตน้ําตาลงบอยูในบางจังหวัด  ตอมาใน ป พ.ศ. 1951 และ พ.ศ. 1955 ไดมีการสงออกน้ําตาล
ทรายแดงไปยังประเทศญ่ีปุน  การผลิตน้ําตาลทรายแดงไดดําเนินกิจการดวยดีโดยมีแหลงผลิตใหม
ท่ีอําเภอนครชัยศรี  จังหวัดนครปฐม และจังหวัดชลบุรี  เม่ือปริมาณการผลิตมีมากกวา                  
ความตองการบริโภค  จึงมีการสงออกไปยังตางประเทศ  กอนท่ีแหลงผลิตจะยายมายังลุมน้ําทาจีน 
และบริเวณตอนลางของลุมน้ําเจาพระยา  โดยมีการสงออกอยางมากในสมัยรัชกาลท่ี  2 และ 3 
(พ.ศ. 2352 - 2375)  และเร่ิมเส่ือมถอยจนตองมีการนําเขาในป พ.ศ. 2436  จนกระท่ังไดมี                   
การพัฒนาการผลิตน้ําตาลดวยกรรมวิธีสมัยใหมในยุโรป  ทําใหราคาน้ําตาลในตลาดโลกตกตํ่า           
ลง  การผลิตน้ําตาลในประเทศไทยจึงตองหยุดกิจการไปบางเหลือเพียงการผลิตเพื่อการบริโภค
ภายในประเทศเทานั้นตอมาการบริโภคไดเพิ่มข้ึน  จนกระท่ังตองมีการนําเขาจากประเทศ 
ฟลิปปนส และอินโดนีเซีย  รัฐบาลจึงเร่ิมมีความคิดเกี่ยวกับโครงการอุตสาหกรรมนํ้าตาลทรายข้ึน 
การปลูกออยเร่ิมใหมอีกคร้ังประมาณป พ.ศ. 2475  มีโครงการขอตั้งโรงงานนํ้าตาลท่ีจังหวัดชลบุรี
โดยเอกชนสนใจที่จะลงทุนผลิตน้ําตาลดวยวิธีการสมัยใหม  ตอมารัฐบาลไดตั้งโรงงานนํ้าตาล
ข้ึนมาเองในป พ.ศ. 2480  ช่ือวา  "โรงงานน้ําตาลไทยลําปาง"  ท่ีอําเภอเกาะคา  จังหวัดลําปาง            
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โดยผลิตน้ําตาลทรายขาวเพ่ือท่ีจะลดการนําเขาจากตางประเทศ  การผลิตน้ําตาลทรายขาว               
ในประเทศไทยเร่ิมข้ึนในป พ.ศ. 2480  โรงงานท่ีทันสมัยแหงแรกสรางข้ึนท่ีอําเภอเกาะคา  จังหวัด
ลําปาง  ในสมัยพลเอกพระยาพหลพลพยุหเสนาเปนนายกรัฐมนตรี  มีช่ือวา  "โรงงานน้ําตาลไทย
ลําปาง"  เร่ิมสรางในป พ.ศ. 2479  โดยบริษัท สโกดาเวอรค  ประเทศเชคโกสโลวาเกีย  เร่ิมเปด
ดําเนินการหีบออยในวันท่ี  18  ธันวาคม  พ.ศ. 2480  มีกําลังการหีบออยในระยะแรกวันละ  500  
ตัน  ทําใหคนในชุมชนเองเดินทางไปทํางานท่ีอําเภอเกาะคอ และตําบลบานเอื้อมก็มีแรงงาน             
จากภาคอ่ืนๆ  อพยพมาทํางานในไรออยของชุมชน   ทําใหเศรษฐกิจในยุคนี้ เปล่ียนแปลง             
อยางรวดเร็ว  ในยุคนี้จึงเปนยุคแหงการเปลี่ยนผานระบบเศรษฐกิจของชุมชนจากยังชีพมาเปน               
การผลิตเพื่อขายเงินตราเปนปจจัยหลักในการดํารงชีวิต  มีอาชีพในชุมชนท่ีหลากหลายมากข้ึน          
จากเดิมเปนอาชีพเกษตรกรรมก็มีอาชีพรับจางและคาขายเขามาในชุมชน 
 2.2.3  การจัดการปาและน้ําของชุมชนในยุครถไฟ 

                     2.2.3.1  การจัดการปาชุมชน 

                    ปาชุมชนตําบลบานเอ้ือม ท่ีข้ึนทะเบียนเปนปาตามพระราชบัญญัติ ป 2484 

มีท้ังหมด 5 ปาชุมชน คือ ปาชุมชนบานสบเฟอง ปาชุมชนบานหวยลึก ปาชุมชนบาน ทุงกลวย             

ปาชุมชนบานทุงปงเรียนและปาชุมชนบานปง  ซึ่งการจัดต้ังใหมีปาชุมชน  ดังนี้  
                    ปา  ชุมชนบานสบเฟอง หมูท่ี 2 พื้นท่ี 2000 ไร ปา ชุมชนสบเฟอง มีขนาด
พื้นที่รัศมีเขตปาประมาณ 7 - 8 กิโลเมตร ลักษณะของปาเปนปาโปรงผลัดใบ  พืชท่ีข้ึนในปาจะเปน
ไมประดูและไมเต็งรัง  ซ่ึงทางชุมชนไดอนุรักษไวและมีขอกําหนดในการควบคุมดูแลรักษาปา            
ปาชุมชนบานหวยลึก  หมูท่ี  4  พื้นท่ี  300 ไร  และปาชุมชนบานทุงกลวย  หมูท่ี  5  พื้นท่ี  50 ไร  
ปาชุมชนบานทุงปงเรียน  หมูท่ี  10  ลําปาง  พื้นท่ี  600  ไร  ปาชุมชนบานปง  หมูท่ี  11  พื้นท่ี 153 
ไร   เปนพื้นท่ีสมควรจะจัดการและพัฒนาผืนปาใหอุดมสมบูรณมากยิ่งข้ึนและเพื่อใหเกิดประโยชน
สนองตอความจําเปนพื้นฐานในการดํารงชีพของราษฎร  เปนพื้นท่ีสมควรจะจัดการและพัฒนา           
ผืนปาใหอุดมสมบูรณมากยิ่งข้ึนและเพ่ือใหเกิดประโยชนสนองตอความจําเปนพื้นฐานในการดํารง
ชีพของราษฎร  ซ่ึงชุมชนไดรับการสงเสริมจากเจาหนาท่ีปาไมใหมีสวนรวมตามท่ีรัฐธรรมนูญเปด
โอกาสและราษฎรไดสนองตอบโดยรวมกันเปนกลุมท่ีมีความพรอมในการรวมดําเนินการ จัดการ
ปาไมแหงนี้  โดยใหชุมชนเปนศูนยกลางในการบริหารจัดการ  ควบคุม  ดูแล รักษาหรือบํารุงปา  
พัฒนาส่ิงแวดลอมและสรางความเขมแข็งของชุมชนควบคูกันไปตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง
หรือแนวทางท่ีเหมาะสม  โดยชุมชนจะไดอยูดีมีสุขพรอมดวยความสมบูรณของทรัพยากรปาไม  
ดิน  และน้ํา  รวมท้ังยังมุงหวังท่ีจะบริหารจัดการปาอันเปนประโยชนตอการไดรับผลผลิตจากปา
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นํามาลดรายจายและเพิ่มรายไดในครัวเรือน  ตลอดจนเปนการปรับปรุงคุณภาพชีวิตของราษฎร           
ในชุมชนใหดีข้ึนตอไป 
 ในการจัดการปาของชุมชนยังใชกฎจารีตท่ีเปนขอหามใหคนในชุมชน
ปฎิบัติรวมกันโดยผูนําชุมชนจะเปนดูแลกฎระเบียบ  เชน  พืชท่ีข้ึนในปาจะเปนไมประดู และไม   
เต็งรัง  ซ่ึงทางชุมชนไดอนุรักษไวและมีขอกําหนดในการควบคุมดูแลรักษาปา  โดยหามไมใหมี              
การลักลอบตัดไมหรือเผาปา  โดยจะมีบทลงโทษหากเปนคนในหมูบานคร้ังแรกจะทํา การตักเตือน
และทําการปรับ  แตหากเปนคนนอกจะทําการแจงผูใหญบานของผูกระทําผิดใหตักเตือนและปรับ  
แตคนในพื้นท่ีหากตองการไมไปตอเติมบานจะมาแจงใหกับทางผูใหญบานแลวจึงสามารถตัดได
เนื่องจากผูท่ีมาขอตัดไม  สวนใหญมีฐานะยากจนไมมีเงินไปซ้ือไมเอง ในการใชประโยชนจากปา
ไมสวนใหญชาวบานจะเขาไปเก็บของปากินรับประทานกันจะไมเอา มาขาย  ของปาท่ีเก็บได  เชน  
เห็ดนางฟา เห็ดฟางและเห็ดเผาะ  ชาวบานจะนิยมนํามาบริโภค  กํานันสะอาด  ใจยาบุตร                     
ไดกลาวถึงการจัดการปาของชุมชนในยุคนี้ไววา 
 

“เม่ือชุมชนเร่ิมมีการพัฒนาก็มีการแบงเขตแดนในเร่ืองปาเร่ืองน้ําชัดเจนกวา
สมัยกอนมีการข้ึนทะเบียน มีการจดบันทึก แตการจัดการปาและน้ํายังคงใช
ขอหามของชุมชนในเร่ืองความเช่ือและพิธีตางๆยังไมมีการบันทึกท่ีชัดเจน 
แตในชวงนี้คนยังคงรักษาปาถึงแมในชุมชนจะไดรับการพัฒนาเขามาเร็วแต
การจัดการปาเรายังคงเหมือนเดิมไมเปล่ียนจากเดิมมากนัก” 

                                                       (สะอาด ใจยาบุตร, สัมภาษณ ,25 ธันวาคม 2554)    
                  
 การจัดปาของชุมชนจึงเปนการจัดการท่ีใชความเชื่อและพิธีกรรมของคน    
ในชุมชนท่ีชาวบานนํามาประยุกตใชในการดูแลรักษาปามีดังน้ี 

                 1)  พิธีเล้ียงผี  เปนพิธีกรรมท่ีทํากันเกือบทุกชนเผาในลานนา มีความเช่ือวา
ในปาเปนท่ีอยูของผี  ผีเปนผูดูแลปาจึงใหความเคารพทุกๆ  ป  จะมีพิธีเล้ียงผีเจาปาเจาเขาบางชุนชน
เรียก  “ผีขุนน้ํา”  บางชุมชนเรียก  “ผีน้ําออกรู”  การทําพิธีจะทํากันในปามี  “หอผี”  ซ่ึงจะสราง
ข้ึนมาอยางงายๆ  สวนของเซนไหวจะมี  ไก  หมูและเหลาขาวเปนหลัก  บางชุมชนทํา 3 ปคร้ัง   
หรือทําพิธีกรรมเวลาท่ีลวงละเมิดหรือเกิดเหตุรายในชุมชนคนเมืองจะทําพิธีเล้ียงผีเจาปาเจาเขาทุกป  
โดยจะมีหมอผีทําหนาท่ีทํานายวาทําผิดผีแลวจะใหไปเล้ียงผีในสถานท่ีท่ีไมมีคนเดินผาน                      
ซ่ึงบริเวณนั้นก็คือปาท่ีชุมชนดูแลรักษาอยูนั่นเอง   

 2)  การสืบชะตา  คนโบราณเช่ือวาเม่ือมีเกิดก็ตองมีเจ็บมีตาย          
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แตการสืบตออายุอาจจะขาดลงดวยอํานาจ  เคราะห  ขึด  ดวง  ภูติผีปศาจ  ทําใหอายุขาดลงฉับพลัน
จึงตองมีการสืบชะตา  เชน  การสืบชะตาปาไม  

 3)  การบวชตนไม เดิมเปนการบวชตนไมใหญ ตนไมท่ีเปนพญาไม 
ในชุมชน ซ่ึงเปนลักษณะกึ่งผสมผสานระหวางความเช่ือของพุทธกับผี ตอมาเร่ิมมีหลายชุมชน                
ท่ีประยุกตความเชื่อทางพุทธศาสนามาใชในการดูแลรักษาปาเกิดเปน  “การบวชปา”  ซ่ึงเกิดจาก
พื้นฐานท่ีวาใหงดเวนทําความชั่ว  เบียดเบียนธรรมชาติ  ผูท่ีมีจิตใจอออนโยน  มีคุณธรรมก็จะ             
ละเวนไมเบียดเบียนปา 

 นอกจากนี้ความเช่ือเร่ือง  ความเชื่อวา  “ปา”  มีส่ิงศักดิ์สิทธ์ิคอยคุมครอง  
ความเช่ือเร่ืองขวัญและวิญญาณปา  ความเช่ือเร่ืองการใชประโยชนจากปา  ยังคงเปนความเช่ือท่ีสืบ
ตอกันมาเหมือนกับในยุคเกวียน  

 2.2.3.2  การจัดการน้ํา 
           ในยุคท่ีรถไฟเขามาให ตัวเมืองลําปาง  ผูคนเร่ิมอาศัยกันอยางหนาแนนกวา
ยุคเกวียน มีคนอพยพมาตั้งถ่ินฐานใหม การจัดการน้ําจึงตองมีบุคคลที่ชุมชนใหความไวใจมาดูแล 
ซ่ึงการจัดการน้ําดวยระบบภูมิปญญความสัมพันธในชุมชน บานเอ้ือมเกิดข้ึนในยุคนี้ 
           พื้นฐานความสัมพันธดั้งเดิมของคนในชุมชนในการใชทรัพยากรธรรมชาติ
ในชุมชนนั้น มีการจัดการท้ังความสัมพันธของคนท่ีใชน้ําเดียวกันผานผูนําท่ีเรียกวา  “แกเหมือง” 
หรือ  “แกฝาย”  และใชพิธีกรรม  เชน  สืบชะตาแมน้ํา  สืบชะตาปา  บวชปา  ในการจัดการ
ทรัพยากรในชุมชนเพื่อใหใชไดอยางยั่งยืน  
 “แกเหมือง” หรือ “แกฝาย” การบริหารจัดการน้ําดวยภูมิปญญา  แกเหมือง  
หรือ  แกฝาย  เปนบุคคลสําคัญท่ีเกิดจากระบบจัดการน้ําในระบบเหมืองฝายเพื่อใชในการอุปโภค  
บริโภค  เปนบุคคลท่ีถูกเลือกมาจากชุมชนผูใชน้ําจากเหมืองฝาย  คนท่ีถูกเลือกเขามาตองเปนบุคคล
ท่ีมีความเปนธรรมและสามารถจัดสรรน้ําใหกับลูกสมาชิกฝายไดใชกันอยางท่ัวถึง การจัดสรรน้ํา
ใหกับคนท่ีอยูทายเหมืองฝายท่ีชาวบานเรียกวา  ลูกฝาย  จะมีสัญญาประชาคมรวมกันของผูใชน้ําวา  
การจัดสรรรับน้ําเขาท่ีนา  จะตองมีการจัดการดูแลซอมแซมเหมืองฝายรวมกันทุกๆ  ป  รวมไปถึง           
มีบทลงโทษสําหรับผูท่ีกระทําความผิดหรือฝาฝนกฎระเบียบเหมืองฝาย  เม่ือมีการละเมิด
กฎระเบียบของเหมืองฝายคนท่ีมีหนาท่ีพิจารณาโทษ  คือ  แกฝาย  หรือแกเหมือง 
 

“ ในสมัยนี้เร่ิมมีการแบงหนาท่ีกันในหมูบาน ดูแลเหมือนฝายของชุมชน           
คนเขามาอยูมากข้ึนตองสรางระเบียบแบงกันใชน้ํา ชาวบานก็ใหความรวมมือ



239 
 

 

กันนี้สวนใหญท่ีเคารักษาน้ําเพราะเขาเห็นวามีผีท่ีเคาบูชานับถือกันไมมีใคร
กลาทําความสกปรก” 

                                                 (ศีลนวล กันธิมา,สัมภาษณ, 28 มีนาคม 2554)  
 
               แกเหมือง  หรือแกฝาย  ทําหนาท่ีเปนผูกํากับดูแลรักษาและเปนผูนําในการ
รักษาเหมืองฝาย  ยังมีหนาท่ีกําหนดเกณฑใหชาวบานนําหลักฝาย  เคร่ืองเซนสังเวย  ตลอดจน             
นัดหมายวันเวลาในการบํารุงซอมแซมเหมืองฝายในแตละปแกเหมืองหรือแกฝายตองเปนคน              
ท่ีเขมแข็งไมกลัวคน  เพราะขณะท่ีตีฝายหรือซอมแซมเหมืองฝายอาจมีคนเอาเปรียบคนอ่ืน                
แอบนอนหลับตามรมไม  แกเหมืองหรือแกฝาย  บางคนในบางคราวตองสงขาวใหแกชาวไร  
ชาวนาจํานวนมาก  จึงจําเปนตองมีผูชวยแบงเบาภาระที่หนักอ้ึง  ผูชวยแกฝายมักจะเรียกวา               
“ลามฝาย”  ลามฝายมีหนาท่ีนําขาวสารจากแกเหมืองหรือแกฝายไปบอกกลาวหัวหนาชาวบานในแต
ละหมูบาน  จากน้ันในแตละหมูบานจึงจะนําขาวสารไปบอกแกสมาชิกในหมูบานของตนอีก             
ตอหนึ่ง เชน  นัดหมายวันเวลาการซอมแซมเหมืองฝาย  นัดหมายเล้ียงผีฝาย  หรือผีขุนน้ํา  เปนตน               
เหมืองฝายแตและแหงบางครั้งครอบคลุมพื้นท่ีจํานวนหลายๆ  หมูบาน  แตละหมูบานจะเลือก
ตัวแทนหรือหัวหนาข้ึนมาเปนผูประสานงานกับแกฝาย  หากมีกรณีพิพาทในเร่ืองน้ํา  หัวหนาแตละ
หมูบานจะเปนผูตัดสิน  หากตกลงกันไมไดก็จะนําเร่ืองใหแกฝายดําเนินการ 
           การจัดการน้ําในระบบเหมืองฝายน้ีอาศัยการรวมมือ รวมแรง รวมใจของคน
ในชุมชนเปนสําคัญในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติ เปนส่ิงท่ีคนในชุมชนทําไดอยางดีเพราะ          
อยูบนพื้นฐานของวิถีชีวิตในรูปแบบ ของความสัมพันธระหวางคนกับคน และความสัมพันธ
ระหวางคนกับส่ิงแวดลอม เม่ือผสานกับกลุมผูใชน้ําซ่ึงเปนองคกรท่ีเกิดข้ึนใหมหรือผานโครงการ 
ตาง ๆ ท่ีจัดโดยองคการบริหารสวนตําบลจึงยิ่งทําใหการจัดการน้ําของคนในชุมชนมี ประสิทธ์ิภาพ
มากยิ่งข้ึน  
 พิธีสืบชะตาแมน้ําหรือพิธียอคุณแมน้ําพิธีสืบชะตาแมน้ํา  พื้นฐานความเช่ือ
ของชุมชนหมูบานภาคเหนือคือการนับถือผี โดยเฉพาะอยางยิ่งผีแหงธรรมชาติท่ีชาวบานเช่ือวา
สามารถดลบันดาลความเปนไปของธรรมชาติรอบตัวได ผีขุนน้ํา เปนผีที่ดูแลใหน้ําแกไรนา ดังนั้น
ชาวบานจึงใหความสําคัญโดยเล้ียงผีขุนน้ําท่ีคันฝายแรกเชิงดอย การท่ีหมูบานท่ีใชน้ํารวมกันมา
ประกอบพิธีรวมกัน เปนการเตือนใหชาวบานนึกถึงและประสานผลประโยชนในการใชน้ํา และทํา
ใหชุมชนตระหนักในความรวมมือกันรักษาระบบนิเวศนของตนเองไวใจ 
 ค ว า ม เ ชื่ อ แ ล ะ ภู มิ ป ญญ า ดั้ ง เ ดิ ม ข อ ง ช า ว บ า น ใ น ก า ร จั ด ก า ร
ทรัพยากรธรรมชาติดิน น้ํา ปา ภายในทองถ่ินของตนเอง ซ่ึงนับวันความเช่ือและพิธีกรรมเหลานี้เร่ิม
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เลือนหายไปหลังจากมีระบบสาธารณูปโภคน้ําท่ีตอบสนองความตองการของชาวบานไดทุกๆ  ดาน 
ท้ังการบริโภคและทําเกษตรกรรม กอใหเกิดความรวมมือ ความสามัคคีและชวยเหลือเกื้อกูลกัน
ภายในชุมชนทําใหเกิดความเล่ือมใส เคารพตอส่ิงศักดิ์สิทธ์ิท่ีปกปองรักษาแมน้ําเกิดความรักหวง
แหนและสํานึกในการดูแลรักษาแมน้ํา ตลอดจนตนน้ําลําธาร  
 2.2.4  ความรูทองถ่ินในการสรางเสถียรภาพทางสังคม 
 จากประวัติการตั้งหมูบานในตําบลบานเอ้ือมพบวา ผูนําชุมชน ไดแก  กํานันและ
ผูใหญบานมีบทบาทท่ีสําคัญในการรักษาความสงบเรียบรอยของคนในชุมชนในยุคนี้ซ่ึงผูนําชุมชน
ทางภาคเหนือ กํานันหรือผูใหญบานจะเรียกวา “พอหลวง”คอยดูแลทุกขสุขของชาวบาน 
 ในยุคนี้ไดตรงกับสมัยรัชกาลท่ี 5 ท่ีทรงปฎิรูปการเมืองการปกครองสวนทองถ่ิน
เพราะชนบทของไทยเราแตเดิมมานั้น มีลักษณะเปนสังคมท่ีประชาชนอาศัยกันเปนกลุมในแตละ
กลุมก็มีหัวหนาทําหนาท่ีเปนผูปกครองคอยดูแลชีวิตความเปนอยูของประชน  ในกลุมอยางใกลชิด 
ตอมาเม่ือประชาชนเพ่ิมจํานวนข้ึนปญหาตางๆ ก็มากข้ึน ความเปนอยูของประชาชนก็เปล่ียนไป         
ทําใหอยูรวมกันเปนหลักแหลงเปนชุมชนมากข้ึน มีอาณาเขตแนนอนและมีแบบแผนการจัดการ
ปกครองอยางเปนทางการยิ่งข้ึน  

        ลักษณะการปกครองรูปแบบตําบล  หมูบาน  ไดเปนหลักในการปกครองสืบตอมา
แตไมไดมีระเบียบวางไวเปนท่ีแนนอน  ดังนั้นในรัชสมัยพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว 
รัชกาลท่ี 5 จึงไดทรงพระราชดําริ ใหมีการฟนฟูการปกครองระดับหมูบานข้ึนใหม เพราะทรงเล็งเห็นวา
การปกครองระดับนี้จําเปน จึงไดมีการแกไขปรับปรุงการจัดระเบียบการปกครอง  ของราชอาณาจักร
ไทยคร้ังสําคัญ โดยเฉพาะในสวนท่ีเกี่ยวกับการปกครองระดับหมูบานและตําบลนั้น ไดมีการทดลอง
ตั้งผูใหญบาน และกํานัน ข้ึนปกครองหมูบาน และตําบล เปนคร้ังแรกท่ีอําเภอบางปะอิน จังหวัด
พระนครศรีอยุธยา ในป พ.ศ. 2435  ท้ังนี้ เพื่อศึกษาปญหาและแนวทางปรับปรุงแกไข ซ่ึงการจัดการ
ปกครองหมูบานและตําบลใหมนี้มีลักษณะแตกตางจากเดิมหลายประการ โดยเฉพาะในดาน
กระบวนการ ซ่ึงปรากฏในเนื้อหาจดหมายของพระยามหาอํามาตยาธิบดี (เส็ง  วิริยศิริ)  คร้ังยังเปน
หลวงเทศาจิตรวิจารณ ผูไดรับมอบหมายใหทดลองต้ังผูใหญบาน กํานัน ความวา  

 
“ในข้ันตนทําบัญชีสํามะโนครัวบานท่ีจะจัดเปนหมูบานและตําบลกอนเสร็จ
แลว จึงลงมือจัดการตั้งผูใหญบาน  กํานัน  ตอไปคือไปจัดรวมครอบครัว              
ท่ีเปนเจาของบานใกลชิดติดตอกันราว 10 เจาของ  เจาของหนึ่งจะมีเรือนกี่หลัง 
ก็ตาม รวมเขาเปนหมูบาน แลวเชิญเจาของมาประชุมกันในวัด พรอมดวย
ราษฎรอ่ืนๆ เม่ือถามทราบวาใครผูใดเปนเจาบานแลวก็ใหมารวมกันขอให
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เลือกกันในหมูของเขาท่ีมาประชุมวาควรจะใหใครเปน “ผูใหญ” สังเกตดูเขา
ตรึกตรองกันมาก ซุบซิบปรึกษาหารือกันเห็นจะเปนดวยเร่ืองเกรงใจกัน  แตใน
ท่ีสุดก็ไดความเห็นโดยมากกวาใครในพวกของเขาท่ีมาประชุมนั้น  ควรจะเปน
ผูใหญบานแลวขาพระพุทธเจาก็เขียนใบต้ังช่ัวคราวใหเขาถือไว จนกวาจะไดมี
หมายต้ังออกใหใหมตามทางราชทาง เม่ือไดจัดต้ังผูใหญบาน ไดพอสมควรท่ี            
จะจัดต้ังเปนตําบลไวแลว ขาพระพุทธเจาก็ได ไปประชุมท่ีศาลาวัดพรอมดวย
ราษฎรในทองท่ีนั้น เชิญผูใหญบานในตําบลท่ีขาพเจาใหเลือกต้ังไวแลวมา
ประชุมพรอมกันแลว ขอใหผูใหญบานเหลานั้นเลือกผูใหญบานคนหนึ่งในหมู
ของเขา วาใครจะไดรับเลือกตั้งเปนหัวหนาวาการตําบล  เม่ือเขาพรอมกันเห็น
ควรผูใดแลว ขาพฯ ก็ออกหมายต้ังช่ัวคราวใหเขาเปนกํานันตําบลนั้นแลว 
ขาพฯ ไปทําอยางเดียวตอๆ ไปทุกตําบลตําบล ใดท่ีขาพเจา ไปจัดต้ังกํานันใน
วันแรกในวัดใด ขาพฯอาราธนาพระภิกษุในวัดนั้นมาประชุมอยูดวย พอใคร
ไดรับเลือกตั้งแลว ก็นิมนตใหสวดชยันโตใหพร”  
                                                                      (กรมการปกครอง, 2553: 40) 
 

 นอกจากทดลองต้ังกํานัน ผูใหญบานแลว ยังมีการศึกษาขอเท็จจริงเพิ่มเติม โดยดู
สภาพทองท่ีและความเปนอยูท่ัวไปของประชาชน โดยสมเด็จกรมพระยาดํารงราชานุภาพเสนาบดี
คนแรกของกระทรวงมหาดไทย ไดเสด็จออกตรวจราชการหัวเมืองตางๆ และยังทรงมอบหมายให
หลวงเทศาจิตร วิจารณ เดินทางไปดูงานการปกครองของประเทศพมาและมลายู  หลังจากนั้นไดจัด
ประชุมขาหลวงเทศาภิบาล  เพื่อปรึกษาความเห็นและรับฟงขอเท็จจริงของแตละทองท่ี เม่ือปรากฏ
วาโครงการทดลองต้ังกํานัน ผูใหญบานนี้ประสบผลสําเร็จดวยดี จึงไดวางรูปแบบการปกครอง
ระดับหมูบานตําบล เรียกวา  “การปกครองทองที่”  อยางเปนทางการข้ึนสวนหนึ่งในการปกครอง
ประเทศและไดทรงพระกรุณาโปรดเกลาฯ ใหตราพระราชบัญญัติลักษณะการปกครองทองท่ี ร.ศ. 116  
ข้ึนใชบังคับท่ัวประเทศ โดยประกาศใชบังคับ  เม่ือวันท่ี 22 พฤษภาคม ร.ศ. 116 (พ.ศ.2440) ขอความ
และหลักเกณฑสวนใหญของพระราชบัญญัตินี้ ไดใชเปนหลักในการปกครองทองท่ีของประเทศไทย
สืบมา นับวาเปนกฎหมายฉบับแรก ท่ีไดกําหนดการจัดระเบียบตําบลและหมูบาน รวมทั้งกําหนด
หนาท่ีไวอยางละเอียดเพื่อใหเจาหนาท่ีตรวจตราดูแลทุกขสุขของราษฎรตามทองท่ีตางๆ  ตาง          
พระเนตรพระกรรณ สรางความเปนธรรมในการปกครองบานเมือง โดยเฉพาะอยางยิ่งจุดเดนของ
กฎหมายฉบับนี้ท่ีกําหนดใหมีการเลือกผูใหญบานเพราะพระราชประสงคของพระบาทสมเด็จ            
พระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว ท่ีจะใหราษฎรมีโอกาสใชสิทธิในการปกครองตนเองดวย 
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 หลังจากท่ีไดประกาศพระราชบัญญัติลักษณะปกครองทองท่ี ร.ศ. 116 มาเปน
เวลานานประมาณ 17 ป ตอมาในสมัยพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกลาเจาอยูหัว รัชกาลท่ี 6 จึงไดทรง
ประกาศยกเลิก และประกาศใชพระราชบัญญัติลักษณะการปกครองทองท่ี พ.ศ. 2457 ข้ึนใชบังคับ
แทนและถือเปนหลักในการจัดระเบียบการปกครองตําบล หมูบาน เร่ือยมาจนถึงปจจุบัน โดยมีการ
ประกาศใชพระราชบัญญัติลักษณะปกครองทองท่ี (ฉบับท่ี 12) พ.ศ. 2552 เม่ือวันท่ี 24 ธันวาคม 2552  
                  จากความเปนมาของกํานัน ผูใหญบานท่ีกลาวมาขางตนนั้น จะเห็นไดวากํานัน 
ผูใหญบานมีความเปนมาอยางยาวนานและถือวาเปน  “สถาบัน”  ท่ีผูกพันกับผูคนในสังคมชนบทของ
ไทยเปนอยางมาก โดยถือวาเปนสถาบันในสังคมชนบทไทยท่ีม่ันคงอีกสถาบันหนึ่ง ซ่ึงถึงแมวาจะมี
การเปล่ียนแปลงทางการเมืองกี่คร้ังกี่หนแลวก็ตาม แตก็ยังไมมีใครยกเลิกตําแหนงกํานัน ผูใหญบาน
เนื่องจากถือวาเปนตําแหนงท่ีมีความสําคัญในหลายหลายประการอยาง  ประวัติหมูบานในตําบล                    
บานเอ้ือม  พบวากํานันผูใหญบานมีบทบาทที่สําคัญในการสรางสาธารณูปโภคและแกปญหาของ
ชุมชน  เชน  บานแมเฟอง หมู 7ชาวบานไดรวมตัวกันสรางวัด โดยมีพระมะโนและพระใจเปนคน
สรางวัดพระมะโนเปนเจาอาวาสไดแตงต้ังผูใหญบานข้ึนมาปกครองในสมัยนั้น ช่ือวาพอผูใหญ
หนานสี  ทาดี  ป พ.ศ. 2490 พอผูใหญพุฒ มะโนปง ไดรับเลือกตั้งเปนผูใหญบาน ไดมุงพัฒนา
หมูบานแมเฟองจนถึงป พ.ศ. 2497  พ.ศ. 2512  พอผูใหญนอยทา เถ้ิมแกว ไดรับตําแหนง               
เปนผูใหญบาน  ไดสรางศาลาบาตรและศาลาการเปรียญ  พ.ศ. 2513 พอผูใหญบุญเรือง วงคขัดนนท 
ไดสรางเมรุ  ทําใหเกิดประโยชนแกสาธารณะชนของฌาปนสถานหมูบาน  ซ่ึงกํานันสะอาด  ใจยา
บุตร  ซ่ึงดํารงตําแหนงผูใหญบานหมู  3 และตําบลบานเอ้ือม ในการดูแลชาวบานวา 
                   
              “ในสมัยกอนยังไมมีอบต.ทุกอยางเปนหนาท่ีของกํานันผูใหญบาน การแจงเกิด

แจงตาย คนหาย ลักเล็กขโมยนอย ถาปญหาเล็กก็จะจัดการกันเองถาปญหาใหญ 
ก็จะแจงตํารวจแตความสงบเรียบรอยของคนในชุมชน ผูใหญบานและกํานันตอง
เปนหลัก ชวงนี้ยังไมมีการออกกฎระเบียบชุมชนแตผูนําจะเปนคนควบคุมให
ชุมชนอยูกันอยางสงบ ไมวาจะเปนปากทอง การใชน้ํา  การดูแลปา การสรางวัด 
สรางโรงเรียน แตเม่ือมีอบต.บทบาทตรงน้ีก็ลดลง” 
                                       (สะอาด ใจยาบุตร ,สัมภาษณ ,28 สิงหาคม 2554) 
 

                 ผูนําชุมชนในยุคนี้จึงมีบทบาทที่สําคัญในการรักษาเสถียรภาพและความสงบ
เรียบรอยของชุมชน ดวยการใชจารีพ ประเพณี ความเช่ือของคนในชุมชนเปนสําคัญ   
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            โดยสรุป  ยุครถไฟ  ทําใหชุมชนบานเอ้ือม มีการเปล่ียนแปลง คือ ระบบเศรษฐกิจแบบ
แลกเปล่ียนสินคาระหวางกันไดหมดลง ทุกอยางแลกเปล่ียนกันดวยการซ้ือขายวิถีชีวิตแบบพึ่งพา
ตนเองภายใตระบบเศรษฐกิจชุมชนเร่ิมสูญหายไปทีละเล็กทีละนอย กลายเปนระบบเศรษฐกิจแบบ
พึ่งพาเงินตราระบบการซ้ือขายแลกเปล่ียนสินคาดวยเงินตราเปนส่ือกลางเร่ิมเขามามีอิทธิพลตอชีวิต
ความเปนอยูของประชาชนมากข้ึน คนในชุมชนเร่ิมมีความตองการซื้อสินคาและส่ิงของอ่ืนๆ                 
ท่ีนอกเหนือจากการทรัพยากรในชุมชนตนเองเกิดการเปล่ียนแปลงทางสังคมจากรูปแบบดั้งเดิมเพื่อ
การพัฒนาไปสูความทันสมัย และการมีรูปแบบสังคมแบบสมัยใหม (Modern society) ซ่ึงเนนความ
เจริญเติบโตทางเศรษฐกิจและการบริโภคนิยมเปนหลัก 

        2.3  ยุคไฟฟาเขา (พ.ศ. 2525 - 2540) 
             ตําบลบานเอ้ือมเม่ือ พ.ศ.2527เร่ิมมีไฟฟาเขามาโครงสรางของชุมชน   ก็เปล่ียนแปลงไป
อยางมาก มีการพัฒนามากข้ึน ขุดบอน้ํา ใชปมน้ําแทนการหาบน้ํา ไมนานก็มีประปา สรางถนน
ตามมาตามนโยบายการพัฒนาชนบทของรัฐบาลในแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับท่ี 
1 (2504-2509)  รวมระยะเวลา 6   ปการพัฒนาในแผนพัฒนาฯ ฉบับท่ี 1                  จะมุงเนนพัฒนา
ปจจัยพื้นฐาน  หรือโครงสรางพ้ืนฐานทางเศรษฐกิจ  ไดแก  การสราง                           การคมนาคม  
ถนน  เข่ือน  ไฟฟา  ชลประทาน  การประปา  เปนตน  ท้ังนี้เพื่อเปนการประปา             เปนตน  
ท้ังนี้เพื่อเปนการขยายตัวทางเศรษฐกิจโดยสวนรวม   โดยมุงหวังวาความสามารถ                   ใน
การผลิตท้ังในดานการเกษตรและอุตสาหกรรมแผนพัฒนาฯ  ฉบับท่ี 2   (2510-2514)                            
รวมระยะเวลา 5  ป  การพัฒนาในชวงนี้จะมุงเนนการพัฒนาทางสังคมไปพรอมๆกับการพัฒนาทาง
เศรษฐกิจ  คือสงเสริมและรักษาความเปนธรรมของสังคม  สงเคราะหประชาชนท่ีอยุในเขต
ทุรกันดารและหางไกลความเจริญ  ไมสามารถชวยเหลือตัวเองได  เนนการพัฒนาทางดาน
การเกษตรเปนหลัก  และชักจูงใหภาคเอกชนลงทุนในดานอุตสาหกรรมโดยใชวัตถุดิบและแรงงาน
ในและแรงงานในประเทศเปนสวนใหญ  แผนพัฒนาฯ  ฉบับท่ี 3  (2515-2519)   รวมระยะเวลา 5   ป  
การพัฒนาในแผนนี้จะมุงเนนพัฒนาความเจริญในสวนภูมิภาค  เพื่อลดความแตกตางของรายได
ประชาชาติ   ในกลุมอาชีพตางๆ ใหนอยลง  เพราะเกิดความเหล่ือมลํ้าในการกระจายรายไดจาก
โครงการตางๆ   ท่ี ดําเนินการมาแลว  ดังนั้นวัตถุประสงคท่ีสําคัญของแผนสําคัญของแผนพัฒนาฯ  
ฉบับนี้จึงมุงการเพิ่มรายไดประชาชนในเขตชนบทแผนพัฒนาฯ  ฉบับท่ี 4   (2520 - 2524)                    
รวมระยะเวลา 5    ป  การพัฒนาในแผนนี้จะมุงเนนความม่ันคงปลอดภัยของประเทศ  พรอมท้ัง
รักษาเสถียรภาพทางเศรษฐกิจภายในประเทศดูแลไมใหราคาสินคาและบริการ  คาครองชีพสูงจน
เกิดภาวะเงินเฟอ  เพิ่มผลผลิตตอไร  โดยปรับโครงสรางการผลิตสาขาการเกษตร  เชน  ปลูกพืช
หมุนเวียน   การปศุสัตว  การประมงชายฝง  เปนตน  สนับสนุนการสงออกใหสอดคลองกับ
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เปาหมายการผลิตและภาวะตลาดโลก  แผนพัฒนาฯ ฉบับท่ี 5    (2525 - 2529)   รวมระยะเวลา 5    ป  
ประเทศไทยเร่ิมพัฒนาเศรษฐกิจ  ตั้งแตป พ .ศ. 2504    จนถึง พ.ศ. 2525   เปาหมายดานการขยายตัว
ทางเศรษฐกิจ (Economic  Growth) แมนวาอัตราการขยายตัวทางดานเศณษฐกิจจะบรรลุไดตาม
เปาหมาย  แตก็เกิดปญหาตางๆ มากมาย  เชน  การเส่ือมโทรมของทรัพยากรธรรมชาติ ไดแก  ท่ีดิน  
แหลงน้ํา  ปาไม  การประมง เปนตน  รวมท้ังวัฒนธรรม  คานิยม  สุขภาพจิต  และความไมปลอดภัย
ในชีวิตและทรัพยสิน  นอกจากนี้ประชาชนในชนบทเกือบไมไดรับผลจากการพัฒนาท่ีผานมา  คือ  
ประชาชนในชนบทอีกเกือบ 10   ลานคน  ยังยากจนอยูเหมือนเดิม  และตองการความชวยเหลือจาก
รัฐอีกมาก  
          จากแผนพัฒนาในแตละฉบับซ่ึงผลกระทบตอการเปล่ียนแปลงทางสังคมและวัฒนธรรม
ของชุมชนบานเอื้อมเปนอยางมาก ถึงแมจะมีความเจริญดานสาธารณูปโภคแต วัฒนธรรม                
ความเปนอยูความสัมพันธ และเศรษฐกิจ ไดเปล่ียนไปหลายดานดังนี้ 

 2.3.1  วัฒนธรรมในยุคไฟฟา 

         2.3.1.1  ภาษา  
                 ในยุคนี้มีโรงเรียนเกิดข้ึนหลายแหงในชุมชน ไดแก โรงเรียนบานสัก 
โรงเรียนบานฮอง โรงเรียนแมเฟอง และโรงเรียนโปงหลวง  โดยใชภาษาราชการหรือภาษากลาง            
ท่ีกําหนดใหใชในการติดตอราชการและสถานศึกษา ท้ังตําราเรียนและภาษาเขียน คนในชุมชน             
ทุกบานเริ่มมีโทรทัศนไดยินภาษากลางจากขาวและส่ือทําใหคุนเคยในการใชภาษากลางมากข้ึน            
แตภาษาพูดยังคงพูดคําเมืองโดยการถายทอดภาษา “คําเมืองของคนบานเอ้ือมโดยผานสถาบันหลัก
ในชุมชน เร่ิมตั้งแตสถาบันครอบครัว คนบานเอ้ือมมีรูปแบบครอบครัวเปนครอบครัวขยาย                 
อยูรวมกันพอ แม ปู ยา ตา ยาย ทุกคนลวนพูดเมืองกับลูกหลานของตนเพ่ือปลูกฝงใหลูกหลานพูด
ภาษาคําเมืองเปน    

     ภาษาเมืองท่ีใชในตําบลบานเอ้ือม มีสําเนียงคลายกับความอําเภอ วังเหนือ 
จ.ลําปาง (ภาพรวม) โดยมีลักษณะการพูดท่ีส้ัน หวน พูดเร็ว  ซ่ึงในตําบลบานเอ้ือมมี 15 หมูบาน 
ลักษณะการพูดอาจแตกตางกันบางเล็กนอย เชน คนบานสบเฟอง ผ่ึง ปง สัก ฮอง เอ้ือม แมต๋ํา แมต๋ํา
ใต หวยลึก จะมีลักษณะการพูดท่ีคอนขางเร็ว ส้ัน และหวนกวาชาวบานโปงหลวง แมเฟอง ทุงปง
เรียน หวยไร ทุงกลวยเหนือ ทุงกลวยใตซ่ึงจะพูดชากวาแตคําท่ีใชไมแตกตางกันคือส้ันและหวน
เหมือนกัน เชน คําขานรับในภาษาไทยที่แสดงวาเขาใจ คําวา  "ออ"  (เขาใจแลว)  ชาวบานฝงใต 
(สบเฟอง-หวยลึก) ใชคําวา "อืม"ส้ันๆ แตชาวบานฝงเหนือ (โปงหลวง-หวยไร)  "อืม"  ลากยาว             
ซ่ึงจะฟงเพราะกวา น้ําเสียงดูเปนมิตร  ภาษาถ่ินของบานเอ้ือมจะเหมือนภาษาเมือง ในจังหวัดลําปาง
แตจะตางกันท่ีสําเนียงและคําลงทายครูสุพรรณี  ปติวรนันท  ครู คศ3 โรงเรียนบานสักเปนคน               
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บานเอ้ือมโดยกําเนิดพูดถึงสําเนียงภาษาเมืองคนบานเอ้ือมวา 
 

“สําเนียงของเราจะเปนคําเมืองธรรมดาไมไดไปพวงล้ือ  พวงยองอะไรทั้งนั้น
......ทางบานเรานั้นจะเปนเมืองเฉยๆ จะไมหวานจะไมเหมือนบานเถิน หรือ
แมพริก เราทางน้ันเคาหวานแจหมจะเปนเมืองฮวน” 

                      (สุพรรณี ปติวรนันท , สัมภาษณ, 27 มกราคม 2555) 

     ในชวงนี้เองที่ทําใหการเขียนตัวเมืองเลือนหายไปจากชุมชนในการเรียน

การสอนใหเขียนภาษากลาง เด็กผูชายท่ีเคยเรียนท่ีวัดก็เขาโรงเรียน การเขียนตัวเมืองคอยๆเลือน

หายไป เหลือแตผูเฒาผูแกท่ียังคงอานออกเขียนได เด็กในยุคหลังจากนี้ อานตัวเมืองไมออกและ

เขียนไมได  
“พี่พูดเมืองมาต้ังแตเล็ก  ภาษาไทยก็ไดพูด  แตอยูบานก็ไดพูดแตคําเมือง            
จะพูดภาษาไทยบางก็ตอนไปตางจังหวัด หรือวามีคนขางนอกมาฟงคําเมือง
ไม รู เ ร่ื องก็พู ดไทย   ตอน ท่ี ทํ างาน เกี่ ย วข าวกันก็พู ด เ มืองกันหมด  
แตนอกจากคําเมืองแลวก็มีภาษาอีสาน  เพราะวาคนบานเราก็ไปแตงงานกับ
คนอีสานแลวยายมาอยูท่ีนี้   เขาก็พูดอีสานกับเรา  เรา   ก็พูดเมืองไป  ก็จะไม
พูดไทยกัน  คําของเขากับของเรามันใกลๆ กัน  ก็มี            ภาคกลางบางก็พูด
ไทย  เราก็พูดเมืองเขาอยูนานแลวก็ฟงรูเร่ือง   บานเอ้ือม ในอดีตก็มีมาต้ังนาน
ไมไดมารวมกันเปนบานใหมแตก็ตางกัน  การเรียกบุคคล  พี่ชายก็เรียกอาย  
ผูหญิงเรียกป  เรียกตัวเองก็จะแทนตัวเองวาป                ถาตัวเองแกกวา  เด็ก
กวาก็วานอง  ปูยาตายายจะเรียกวา  ปอหลวงแมหลวง เวลาพูดกับลูกก็พูด
เมืองเล้ียงมาแตเล็กก็พูดเมืองกัน  แตบางบานก็พูดไทยกับลูกนะ  เด็กจะพูด
ไทยตอนอยูในหองเรียน  พอเลิกเรียนออกมาก็พูดเมือง         คําเมืองนี้ควร
อนุรักษใหเปนเอกลักษณเพราะวาภาษาอื่นมีการสอนก็เรียนได แตคําเมืองถา
ไมสอนพูดก็พูดไมไดแลวนะ  เม่ือกอนท่ีวัดก็มีสอนตัวเมือง            แตตอนนี้
ไมมีแลว  พี่เองก็อานไมออกก็นาเสียดายนะ” 

                                         (สายรุง ตรีสืบ, สัมภาษณ, 1 ตุลาคม 2554) 
 

                ในยุคนี้เปนชวงท่ีเปล่ียนแปลงท่ีสําคัญการพัฒนาการศึกษาในชุมชนเปน

การเรียนรูวัฒนธรรมจากสวนกลางในเร่ือง  ภาษา  วัฒนธรรม   เทคโนโลยี  การเรงรัดพัฒนาความ
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เจริญสูภาคชนบทของรัฐบาลและชุมชนเองไมสามารถต้ังตัวไดทันทามกลางกระแสการ

เปล่ียนแปลงทําใหวัฒนธรรมบางอยางในชุมชนคอยๆ  เลือนหายไป  อยางเชน  ภาษาเขียน                  

ตัวเมืองของชาวบานเอ้ือม 

 2.3.1.2  ความเปนอยู 

             เม่ือมีถนนคนก็ไปทํางานในเมืองมากข้ึน เปนลูกจาง คาขาย  วิถีชีวิตคอยๆ  

เปล่ียนไป  บานเร่ิมมีการกั้นร้ัวเปนสัดสวน  เพราะเร่ิมมีคนตางถ่ินเขาออกในชุมชน  การทําไร            

ทํานา  สะดวกมากข้ึน มีเคร่ืองทุนแรง เชน  เคร่ืองปมน้ํา เคร่ืองสูบน้ํา  รถไถนา  แตมี   เคร่ืองทุน

แรงคาใชจายและตนทุนการผลิตก็ตามมา   ความสัมพันธในชุมชนเร่ิมเปนปจเจกมากข้ึน มีการกั้น

ร้ัวบาน  ตางคนตางเขาบานหลังเลิกงาน  ในตําบลบานเอื้อม  วิทยุมากอนโทรทัศนหลายป แตเม่ือ

โทรทัศน   ความสัมพันธในชุมชนและวัฒนธรรมความเปนอยูก็ เป ล่ียนไป   ผู เฒา ผูแก                    

ในชุมชนเลาถึงการเปล่ียนแปลงของชุมชนหลังมีไฟฟาวา 

 

 

“ชวงนี้คนเร่ิมทันสมัยมีเคร่ืองใชไฟฟาในบาน  แตก็แควิทยุ  ทีวีหมูบาน            

ละเครื่อง  แตคนเร่ิมออกนอกชุมชนไปทํางานในเมือง  มีพอคาในเมือง               

เอาอาหารมาขาย  ทํานา  ทําไรก็มีเคร่ืองสูบน้ําทุนแรง  ผลผลิตไดมากข้ึน             

แตเร่ืองชีวิตตประจําวันคนเร่ิมตางคนตางอยูยิ่งชวง  พ.ศ. 2530  มีทีวีแทบ               

ทุกบาน  ก็ไมมีใครออกจากบานมานั่งคุยกัน  มีงานถึงจะมาชวยกันแตทีวีนี้

เปล่ียนคนนะ  คนในหมูบานมีของใชอะไรตามทีวี  เชน  สบู  แฟบ  ยาสีฟน 

อะไรตออะไรก็ตองมีคนเอามาขาย  เส้ือผาสาวๆ ในตําบลไมใสซ่ิน  เปล่ียน

มาใสกางเกง  กระโปรงตามทีวี  จากท่ีเม่ือกอนใสแตซ่ิน  เดี๋ยวนี้คนใสซ่ิน

เหลือแคคนแกเทานั้น”  

                                  (อาย  กาบุญเรือง,  สัมภาษณ, 18 ตุลาคม 2554) 

 

“ตอนมีไฟฟาเขามาชวงแรกทีวียังไมนิยมเพราะราคาสูงจะนิยมวิทยุก็ไดฟง

ขาวจากทางการ ไดรับรูเ ร่ือง ในเมืองวิทยุราคาไมแพง เกือบทุกบานมี            

พอไฟฟามาอยางอ่ืนก็ตามมาเร็ว  ชวงนี้เองแตละบานเร่ิมกั้นร้ัว  เพราะมี             
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คนตางถ่ินเขามา  ไมใชมีแคพวกเรา  คนก็ไปทํางานในเมืองมากข้ึนไมคอย

เจอกัน  พอระยะหลังมีทีวียิ่งตางคนตางเขาบานกลับมาจากไรนาเหนื่อย               

ก็นอนดูทีวีก็นอน” 

                                                    (ศีลนวล  กันธิมา, สัมภาษณ 19 ตุลาคม2554) 

 

“พอมีไฟฟาก็สะดวกข้ึนมาก เม่ือกอนกลางคืนไปไหนไมสะดวก ถนน

หนทางไมดี พอมีไฟฟาริมถนนก็สะดวก เร่ิมมีการซ้ือเคร่ืองใชไฟฟามากข้ึน 

แตก็ไมเยอะเทาชวงนี้ อยางมากก็วิทยุ เคร่ืองปมน้ํา การทําไรทํานาสะดวก

มากข้ึน แตก็มีคาใชจายตามมา คาไฟคาน้ํา“ 

                                           (ศรีธน  กาลวิราช,  สัมภาษณ, 12ตุลาคม2554) 

 

 

 

“ไฟฟามาอยางอ่ืนก็ตามมาหมด มีถนนทําใหไปในตัวเมืองงายข้ึน คนใน           

ชุนชนเร่ิมมากหนาหลายตา  อพยพมาอยูใหมบาง มาทํางานบาง ชุมชนเปล่ียน

จากเดิม  มีพอคาเรเขามาขายของ  ชวงนี้เองไดกินเนื้อสัตวพวกหมู พวกไก 

งายข้ึน  ทํานาทําไรมีเคร่ืองจักรชวยผลผลิตมากข้ึน  แตก็มีคาใชจายตามมา”    

                                                  (วัน  ศรีคําวงั,สัมภาษณ, , 12 ตุลาคม 2554) 

 

       ความสัมพันธของคนในชุมชนเปนปจเจกมากข้ึนตางคนตางอยู วัฒนธรรม

ความเอ้ือเฟอลดนอยลง มีการรับวัฒนธรรมจากภายนอกเขามาและส่ิงท่ีสําคัญคือแตละครัวเรือนเร่ิม

มีคาใชจายไมวาจะเปนคาน้ําคาไฟทําใหรายจายในครัวเรือนสูงข้ึน 

 2.3.1.3  อาหาร 

                 ในยุคนี้ อาหารในตําบลบานเอื้อมมีความหลากหลายมากข้ึนจากท่ีกิน

น้ําพริกกับผัก  กุงหอยตามหนองน้ําเปนอาหาร มาเปนการซ้ือจากคนขางนอกเขามาขาย  อาหารชวง

นี้หลากหลายข้ึนมาแตยังเปนอาหารเมืองอาหารที่กินเปนยาและความเช่ือเกี่ยวกับอาหารก็นอยลง 

จะกินตามสะดวกมากข้ึน 
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“ชวงนี้ เดินทางไปมาสะดวกคนไปทํางานในเมืองก็ไปจําสูตรอาหารมา

ดัดแปลงทํากินเคร่ืองปรุงตางๆ  มีรถเขามาขายสะดวกมากข้ึน  อาหาร

สําเร็จรูปพวกแกงถุงก็เขามาขาย  แตถางานบุญงานบวชก็จะชวยกันทํางาน

เหมือนสมัยกอน  แตถากินแบบเกาจริงๆ  กินผักท่ีปลูกเองนอยลงเพราะ           

คนไมคอยปลูก 

                                                                  (เพชรา จันทรจาง, สัมภาษณ, 27 ธันวาคม2554)  

 

               อาหารจากยุคกอนจะเปนอาหารที่คนในชุมชนกินเพ่ือรักษา  กินเพราะ

ความเช่ือ และกินอยางงายๆ ในยุคนี้การกินหลากหลายมากข้ึนแตยังคงเปนอาหารเมือง ซ่ึงอาหาร

ในยุคนี้มีดังนี้ 

                  แกง  (อานวา แกง)  เปนอาหารประเภทน้ํา  ท่ีมีปริมาณนํ้าแกง อยูในระดับ

ใกลเคียงกับสวนประกอบตางๆ ในหมอ มีวิธีการทํา โดยใสน้ํา  พอเดือด  ใสเคร่ืองปรุง แลวใส

สวนประกอบหลักท่ีตองการแกงตามลําดับ บางสูตร นิยมค่ัวเคร่ืองแกงกับน้ํามันเล็กนอย จน

เคร่ืองแกงและสวนผสมอ่ืน  เชน หมู ไก จนมีกล่ินหอมกอน จึงจะเติมน้ําลงไป และจึงใสเคร่ืองปรุง

อ่ืนๆ ตามไป เม่ือน้ําเดือด หรือเมื่อหมู หรือไกไดท่ีแลว เคร่ืองปรุงหลัก ไดแก พริก หอมแดง  

กระเทียม  ปลารา  กะป  ถาเปนแกงท่ีมีเนื้อสัตว เปนเคร่ืองปรุงดวย  จะใสตะไคร  ขม้ิน เพื่อดับกล่ิน

คาว  เชน  แกงออมไก 

                 คั่ว  หรือข้ัว  ในความหมายทางลานนา  คือการผัด  เปนวิธีการปรุงอาหาร        

ท่ีนําน้ํามันปริมาณเล็กนอยและใสกระเทียวลงเจียวแลวใสเคร่ืองปรุงลงไปผัดใชไฟปานกลาง               

อีกแบบหนึ่งคือ ค่ัวแบบไมใสน้ํามันเพียงใสน้ําลงไปเล็กนอย  พอน้ําเดือดจึงนําเคร่ืองปรุงลงผัดคน

จนอาหารสุก และปรุงรสกล่ินในระหวางนั้น  เชน  ค่ัวมะเขือถ่ัวฝกยาว  (ค่ัวบาเขือบาถ่ัว)  ค่ัวลาบ  

การค่ัวเมล็ดพืช  เชน  ค่ัวงา  ค่ัวถ่ัวลิสง  ใชวิธีค่ัวแบบแหง คือไมใชท้ังน้ําและน้ํามัน 

                       เคี่ยว  เคร่ืองปรุงรสอาหารของชาวลานนา  ท่ีใชวิธีเค่ียว  เชน  น้ําปู  (อาน

วา  ”น้ําปู”)  เปนวิธีการท่ีนําปูมาโขลกใหละเอียด  ค้ันเอาแตน้ํา  แลวนําไปเค่ียวบนไฟแรงๆ                 

จนเหลือแต  น้ําปูในหมอ  2  ใน  3  สวน  แลวจึงลดไฟใหออนลง  เติมเกลือ  บางคนชอบเผ็ด               

ก็โขลกพริกใสลงไปดวย 
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        จอ  เปนการปรุงอาหารประเภทผัก  โดยการนําน้ําใสหมอต้ังไฟปรุงดวย  

เกลือ  กะป  ปลาราเม่ือน้ําเดือดจึงใสผักลงไป  จากนั้นจึงเติมรสเปร้ียวดวยน้ํามะขามเปยกหรือ

มะขามสด  (ไมนิยมน้ํามะนาว  มะเขือเทศ  มะกรูด)  การจอ  อาจใสกระดูกหมูดวยก็ได              

ชนิดผักท่ีมีการนํามาจอ  เชน  ผักกาด  ผักหนาม  ผักกูด  ผักบุง  ซ่ึงบางแหงนิยมใสถ่ัวเนาแข็บผิงไฟ 

และนํ้าออยลงไปดวย 

                   เจียว  (อานวา  เจี๋ยว)  เปนวิธีการปรุงอาหารท่ีใสน้ํา  แลวต้ังไฟใหเดือด  

ใสกะป  เกลือหรือน้ําปลา ปลารา กระเทียม หอมหัวเล็ก พริกสด ลงไปปรุงรส จากนั้นจึงใสผัก 

หรือไขขณะท่ีน้ําเดือด หรือจะปรุงรสทีหลังก็ได แตงกล่ินดวยตนหอม ผักชี หรือพริกไทย ถาชอบ

เผ็ด ก็ใสพริกสด หรือพริกสดเผาแกะเปลือก ใสลงไปท้ังเม็ด หรือจะใชกินกับเจียวผักนั้น เจียวมี

ลักษณะคลายจอ แตไมมีรสเปร้ียว ปริมาณน้ําแกงนอยกวาจอ  เชน  เจียวผักโขม  เจียวไขมดแดง 

เปนตน 

    ตํา  (อานวา  ต๋ํา)  เปนอาหารประเภทเดียวกับยํา  มีวิธีการปรุงโดยนํา

สวนผสมตางๆ   พรอมเคร่ืองคลุกเคลากันในครก   เชน  ตําขนุน   (ตําบาหนุน)  ตํามะขาม                  

(ตําบาขาม)  สวนประกอบหลัก  ไดแก  เกลือ  กระเทียม  หัวหอม  พริกแหงหรือพริกสด กะป              

ถ่ัวเนาแข็บ  (ถ่ัวเนาแผน)  ปลารา  ซ่ึงทําใหสุกแลว 

              ยํา ใชกับของท่ีสุกแลว เชน ยําจิ๊นไก ทําดวยไกตม ยําผักเฮือด  (ผีผักเฮือ

ดนึ่ง) ยําจิ๊นแหง  (เนื้อตม)  ปรุงเคร่ืองยํา หรือเรียกวา พริกยํา ในน้ําเดือด  แลวนําสวนผสมที่เปน

เนื้อ  หรือผักตมลงไป คนใหท่ัว 

         ลาบ/หลู  เปนวิธีการปรุงอาหารโดยการสับใหละเอียด เชน เนื้อสัตว ท้ังนี้

เพ่ือนําไปปรุงกับเครื่องปรุงน้ําพริก ท่ีเรียกวา พริกลาบ หรือเคร่ืองปรุงอ่ืนๆ เรียกช่ือลาบตามชนิด

ของเนื้อสัตว เชน ลาบไก ลาบหมู ลาบงัว ลาบควาย ลาบฟาน (เกง) ลาบปลา นอกจากนี้ ยังเรียกตาม

การปรุงอีกดวย ไดแก ลาบดิบ ซ่ึงเปนการปรุงลาบเสร็จแลว แตยังไมทําใหสุก โดยการค่ัว  คําวา

ลาบ  โดยท่ัวไป  หมายถึง  ลาบดิบ  อีกประเภทหนึ่งคือ ลาบค่ัว เปนลาบดิบท่ีปรุงเสร็จแลว และ

นําไปค่ัวใหสุก และมีลาบอีกหลายประเภท ไดแก ลาบเหนียว ลาบนํ้าโทม ลาบลอ ลาบขโมย ลาบ

เกา ลาบแม  

               สา  เปนวิธีการปรุงอาหารที่นําเอาเคร่ืองปรุงเชน เนื้อปลา พริกสด 

หอมแดง กระเทียมมายางไฟใหสุกกอนโขลกเคร่ืองปรุงท้ังหมดใหเขากัน เติมน้ําปลาราท่ีตมเตรียม
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ไว นํามาคลุกเคลากับผักสดท่ีลางเตรียมไวแลว เชน สาผักแพระ สายอดมะมวง จะปรุงรสใหเปร้ียว

ดวยมะกอกปา หรือมะนาว 

           หมักดอง  อาหารประเภทหมักดองไวสําหรับใชเปนเคร่ืองปรุงรส และเปน

สวนผสมของตํารับอาหาร เชน ถ่ัวเนาเมอะ ถ่ัวเนาแข็บ หรือถ่ัวเนาแผน สําหรับใชในการปรุงรส

แกงตางๆ เชน น้ําเง้ียว หรือจอ เชน จอผักกาด สําหรับทําน้ําพริก เชน น้ําพริกถ่ัวเนาเมอะ น้ําพริก  

ถ่ัวเนาแข็บ หรือสําหรับเปนกับขาว เชน นําถ่ัวเนาเมอะมาหอใบตองแลวนํามายางไฟ รับประทาน

กับขาวนึ่งรอนๆ กับเครื่องเคียง เปนพริกหนุม ทําหนอโอ โดยดองแลวนําไปตมใหสุก จิ้มดวย

น้ําพริกขา 

                     ออก เปนการปรุงอาหารโดยนําอาหารหอใบตอง นําใสหมอหรือกระทะ 

เติมน้ําลงไปเล็กนอย หรือนําเอาอาหารพรอมเคร่ืองปรุงใสในหมอ เติมน้ําเล็กนอยยกต้ังไฟ นิยมทํา

กับอาหารท่ีสุกเร็ว เชน ไข ปลา มะเขือยาว เรียกช่ืออาหารตามชนิดของสวนผสม เชน อ็อกปลา          

อ็อกไข (ไขปาม หรือปามไข)  อ็อกบาเขือ  (อ็อกมะเขือ) 

                      อุก เปนวิธีการทําอาหารชนิดเดียวกับ  "ฮุม"  คือเปนการทําอาหารประเภท

เนื้อสัตวท่ีคอนขางเหนียว เชน เนื้อวัว เนื้อไก หรือเนื้อเค็มตากแหง  (ท่ีเรียกวา จิ๊นแหง)  หากใชเนื้อ

ไก จะเรียกวา อุกไก หากใชเนื้อวัว หรือเนื้อเค็มตากแหง จะเรียกวา จิ๊นฮุม ซ่ึงลักษณะของอาหาร

ประเภทนี้ เนื้อจะเปอย และมีน้ําขลุกขลิก 

                      แอบ  เปนการนําอาหารมาคลุกเคลากับเคร่ืองปรุงกอน  ปรุงเสร็จแลวนํามา

หอดวยใบตอง  นําไปปง  หรือนึ่ง  เชน  แอ็บปลา แอ็บกุง  แอ็บอ่ีฮวก 

                      จะเห็นไดวาการปรุงอาหารมีวิธีการหลากหลายมากข้ึนเกิดจากการไดรับ

อิทธิพลจากการเดินทางสะดวกท่ีจะเดินทางเขาไปซ้ืออาหารในตัวเมืองและการอพยพยายถ่ินของ

คนในตัวเมืองเขามาในชุมชน 

   2.3.1.4  การดูแลสุขภาพ  

                      การดูแลสุขภาพในชวงนี้ยังรักษาดวยสมุนไพรและยาแผนปจจุบัน  เปนยา

ท่ีมีขายโดยท่ัวไปยาพวกยาสามัญประจําบาน  ในตําบลไมมีรานขายยา  มีแตรานขายของชําท่ีรับยา

พวกพาราเซตามอล  ยาธาตุเขามาขายแตการรักษาสวนใหญยังคงใหความสําคัญกับยาสมุนไพร       

แตจะไมกินเปนยาเพราะคนท่ีมีความรูเร่ืองยาสมุนไพรในหมูบานลดนอยลง  จะไปซ้ือท่ีหมอ
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สมุนไพรทําไวเปนหอแลวนํามาตมกิน  หมอสมุนไพรประจําหมูบาน  พอหลวงจัน  คําสืบ ได

ขอมูลวา 

 

“แตกอนคนจะทํายาเองแตหลังๆก็ซ้ือกันในหมูบานคนรูเ ร่ืองนี้นอยลง

สมุนไพรสวนใหญจะปลูกเองกับเดินไปหาในปา  เอามาตากแหง  เอามาบด 

เอาหั่นเปนช้ินๆ  จัดเปนชุดแกทองอืด  แกปวดทอง  โรคปวดเม่ือย รอนใน 

เอามาตนกินไดหลายน้ําหลายม้ือ  บางทีผูหญิงก็กินเพื่อบํารุงเลือดลม” 

                                                             (จัน คําสืบ, สัมภาษณ, 28 กันยายน 2554) 

 

         สมุนไพรท่ีมีอยูในชุมชนเปนสมุนไพรพืน้บานท่ีหาไดในชุมชน                

มีดังนี ้
                 มะนอยเหล่ียม (เหนือ) บวบเหล่ียม (กลาง)ตน เปนไมเถาอายุ 1 ป  ลําตน
เปนเหล่ียม ตามขอมีมือเกาะเปนเสนยาวใบ เปน ใบเดี่ยวเรียงสลับกัน แผนใบรูป 5 เหล่ียม               
ขอบใบมีรอยเวาต้ืน ๆ โคนใบเวาเปนรูปหัวใจ กานใบเปนเหล่ียม ยาว 49 ซม. ยอดออนนุมดอก 
เปนดอกเดี่ยวหรือออกเปนชอ กลีบดอกสีเหลือง ดอกเพศเมียและเพศผูอยูบนตนเดียวกันออกตาม
งามใบ  ผล รูปทรงกระบอก ยาวประมาณ 20 ซม. โคนเรียวเล็ก มีเหล่ียมเปนสันดาบ 10 สัน                 
ตามความยาวของผลการขยายพันธุ ใชเมล็ดขยายพันธุ ฤดูหนาว สภาพแวดลอมท่ีเหมาะสมในการ
เจริญเติบโต ชอบข้ึนตามท่ีรกราง หรือริมหวย คลอง และตามบึงท่ัวไป หรือปลูกไวตามบาน การใช
ประโยชนทางอาหาร ผลออน นํามาแกงเลียง แกงกับปลาแหง และผัดกับไข หรือนํามาตมจิ้ม
น้ําพริก ทางยา ใบ ตมดื่มขับปสสาวะ แกปสสาวะเปนเลือด แกระดูมาผิดปกติ ขับเสมหะ ถอนพิษ 
ไข มามโต แกริดสีดวงทวาร ถอนพิษแมลงกัดตอย แกคัน ผล บํารุงราวกาย ลดไข แกรอนใน ระยาย
ทอง ขับปสสาวะ ขับเสมหะทําใหชุมคอ ราก ตมดื่มแกบวมน้ํา ระบายทอง พบไดตลอดป  
 ปุย ปุยขาว ผักหาด พุย (เหนือ) กระโดน (กลาง ใต)ตน เปนไมยืนตนขนาด
กลาง สูง 10 - 30 เมตร โดยมากลําตนมักเต้ียแจ มีกิ่งกานสาขามาก ใบ ใบเรียงสลับเวียนกันเปน
กระจุกท่ีปลายกิ่งรูปไขสลับ กวาง 15 ซม. ยาว 30  ซม. กานใบยาว 0.3 - 2.5 ซม. ดอก ออก เปนชอ 
ยาว 7.5 - 20 ซม. กลีบรองกลีบดอก 4 กลีบ โคนติดกันเปนรูประฆัง ยาว 2.5 ซม. กลีบดอก 4 กลีบ 
ยาว 4.5 ซม. สีขาว เกสรผูจํานวนมาก สีแดงยาว 5 ซม. เรียงเปนส้ัน ๆ  คนเช่ือมติดกัน ช้ันนอกสุด
และช้ันในสุดปราศจากอับเรณู เกสรเมียภายในมี 4 - 5 ชอง แตละชองมีไขออนจํานวนมาก  ผลกลม
กวาง 5 ซม. ยาว 6 ซม. เมล็ด เมล็ดจํานวนมากมีเยื่อหุม ขยายพันธุ โดยเมล็ดขยายพันธุใน ฤดูหนาว 
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สภาพแวดลอมท่ีเหมาะสมในการเจริญเติบโต ข้ึนตามปาเบญจพรรณช้ืน ปาแดงและปาทุง ข้ึนตาม
หัวไรปลายนา การใชประโยชนทางอาหาร ยอดออน และดอกออน มาลวกจิ้มน้ําพริกปลารา นํามา
แกงผักรวม นํามาเปนผักสดแกลมกับลาบ ทางยา ใบ สมานแผล ดอก บํารุงรางกาย แกหวัด แกไอ 
ทําใหชุมคอ บํารุงรางกายสตรี หลังคลอดบุตร เปลือกตน สมานแผล แกเคล็ดยอก แกปวดเม่ือย  
 ผักกอนหมา  (ลําปาง)  พราวลําพัน  (เชียงใหม)  ตนขาวใหม  (กาญจนบุรี)  
ตน เปนไมพุม สูงประมาณ 2 - 3 เมตร  ลําตนต้ังตรง หนา รูปทรงกระบอก ใบ ใบเดี่ยว เรียงสลับ 
รูปดาบ กวาง 2 - 3 ซม. ยาว 2,050 ซม. เนื้อใบเปนเสนใย ผิวใบดานบนมีสีเขียวเขม  เปนมัน             
ดอก  ดอกชอออกท่ีซอกใบดานปลายก่ิง ดอกยอยจํานวนมาก หอยลง กานชอดอกยาว กลีบดอก           
สีขาว  ผล  ผลสดมีสีเขียว เปนรูปทรงกลม พอแกสีเหลืองสม การขยายพันธุ ใชการปกชําขยายพันธุ
ใน ฤดูฝนสภาพแวดลอมท่ีเหมาะสมในการเจริญเติบโต ข้ึนไดทุกสภาพแวดลอม การใชประโยชน
ทางอาหาร ยอดออน ดอก ลวกตมจิ้มน้ําพริก แกงผักรวมใสปลายาง ใสแกงแค ทางยา ราก ตม          
น้ําดื่มแกไอ ยาพ้ืนบานใชท้ันตนตมน้ําดื่มแกเบาหวาน ท้ันตนเหนือดิน สกัดดวยแอลกอฮอล มีฤทธ์ิ
ยับยั้งการเกร็งตัวของลําใสในสัตวทดลอง ฤดูกาลที่ใชประโยชน ฤดูฝน 
  สมุนไพรเหลานี้เปนสมุนไพรท่ีมีอยูในชุมชน ท่ีคนในชุมชนยังคงใชรักษา
โรคและดูแลสุขภาพของตนเอง ถึงแมจะมีความเจริญเขามาอยางมากแตสมุนไพรยังคงเปนส่ิงท่ีคน
ในชุมชนใหความสําคัญในการรักษาการเจ็บปวย 
 2.3.2  เศรษฐกิจของชุมชนในยุคไฟฟา 
  การประกอบอาชีพในชุมชนสวนใหญยังคงทําเกษตรกรรม เชนทํานา ทําไร                
แตความตองการแรงงานมากข้ึน ในชวงนี้ไปเกิดประเพณี  “เอาม้ือ  เอาวัน”  หรือการลงแขก              
เกี่ยวขาวของคนภาคกลางเนื่องจากการขยายตัวอยูรวดเร็วของระบบเศรษฐกิจในชุมชน จําเปนตอง
มีการพึ่งพาอาศัยกัน ระบบเศรษฐกิจเพื่อยังชีพมาเปนผลิตเพื่อขาย การทํานาท่ีทําไวเล้ียงครอบครัว
เปล่ียนมาเปนการปลูกขาวเผ่ือสงขายโรงสี คาใชจายจากการทําเกษตรกรรมมากข้ึนเชน ปา ยาปราบ
ศัตรูพืช ในยุคนี้จึงมีประเพณีการ “เอาม้ือ เอาวัน” เพื่อเปนการจัดการเร่ืองแรงงานภายในชุมชน             
ท่ียังคงสืบทอดตอมายังยุคปจจุบัน 
            การ  “เอาม้ือ  เอาวัน“  เก่ียวขาวความเอื้ออาทรตอกันในการประกอบอาชีพ 
    “เอาม้ือ เอาวัน” เปนวัฒนธรรมประเพณีแหงความเอ้ือเฟอและเกื้อกูลกัน
ของสังคมคนอีสานในอดีต ท่ีนับวันจะสูญหายไปเนื่องจากระบบเศรษฐกิจท่ีใชเงินตราเปน
ตัวกําหนด  เนื่องจากชีวิตคนบานเอ้ือมเปนอาชีพดานเกษตรกรรม ไมวาจะเปน การทํานา การทําไร 
ทําสวน ซ่ึงมีความสัมพันธกับระยะเวลาของฟาและฝน จะตองเรงรีบในการเพาะปลูก ปกดํา เก็บ
เกี่ยว ในครอบครัวใดมีแรงงานมากก็จะทําไดเร็วและทันเวลา แตครอบครัวท่ีมีคนนอยก็จะทําสําเร็จ
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ไดยาก ณ จุดนี้เองท่ีกอใหเกิดประเพณี ลงแขก เพื่อชวยเหลือกันดานแรงงาน ไมมีคาจางตอบแทน  
มีเพียงน้ําใจเล้ียงอาหารขาวปลาตามแตจะหาไดในทองถ่ิน หมุนเวียนกันไปจากครอบครัวหนึ่งสูอีก
ครอบครัวหนึ่ง ทําใหกิจการงานสําเร็จลุลวงมีอาหารเพียงพอไมขาดแคลน 
    เม่ือเทคโนโลยีการผลิตเขามาสูชุมชนพรอมกับการสงเสริมใหมีการปลูก
เพื่อขาย  ยุคเศรษฐกิจเงินตราเปนใหญจึงทําใหการชวยเหลือเกื้อกูลกันในอดีต กลายมาเปน                 
การวาจางแรงงานแทน และวัฒนธรรมประเพณีอันดีงามอยาง การลงแขก จึงพลอยสูญหายไปดวย 
     ยุคสมัยปจจุบันท่ีวัยทํางานไปทํางานในเมือง การทําไรไถนาของบรรพบุรุษ
ก็ยิ่งขาดแคลนแรงงานมากข้ึน  ก็ยิ่งทําใหการลงแขกถูกลืมเลือนและเปล่ียนเปนการจางแรงงานจาก
คนนอกชุมชน การลงแขกไมเพียงแตเปนการชวยเหลือกันดานแรงงานเทานั้นกลับเปนตัวสะทอน
ถึงวัฒนธรรมชุมชนในการชวยเหลือเกื้อกูลกันในการทํามาหากิน ชาวบานเอ้ือมเปนตัวอยางของ
การดํารงวิถีชีวิตความเปนอยูแบบสังคมชนบท และวัฒนธรรมทองถ่ินไวได การลงแขกท่ียังคง
ดํารงอยูสะทอนใหเห็นถึงความสามัคคีท่ีเปนศักยภาพสําคัญในการสรางความเขมแข็งของชุมชนได 
       ตําบลบานเอ้ือมยังคงความเปนสังคมเกษตรกรตั้งแตอดีต จนมาถึงปจจุบัน 
จึงมีความเอ้ืออาทรตอกันเปนทุนเดิม โดยในการ  “เอาม้ือ เอาวัน”  นั้นไมไดมีผูท่ีเปนตัวต้ังตัวตี          
แตอยางใด  แตเปนเพราะคนในชุมชนมีความคุนเคยกันและเขาใจการทําอาชีพเกษตรกรรม
เหมือนกันวาตองการแรงงานเปนจํานวนมาก โดยการใชวิธีการสังเกตถึงความพรอมของตัวบุคคล 
หากใครพรอมท่ีจะลงปลูกขาวกอนก็จะเปนผูท่ีลงมือทํากอนและจะเร่ิมมีการ ยื่นมือเขามาชวยลง
แรงจากเครือญาติและจะตอๆกันไปเปนเพื่อนบานและขยาย ใหญเปนคนในชุมชน ซ่ึงเปนเง่ือนไข
อยางหนึ่งของสังคมวา เม่ือบุคคล คนหนึ่งไดรับการชวยเหลือแลวก็จะตองตอบแทนผูมาชวยโดย
การไปชวยลงแรงตอบ หากผูท่ีไดรับความชวยเหลือคนน้ันจงใจไมไปชวยเหลือคนอ่ืนเพราะของ
ตน เสร็จเปนอันดับตนๆ บุคคลนั้นก็จะถูกตอตานจากสมาชิกในชุมชนไมไปใหความชวยเหลืออีก
เลยซ่ึงเปนการจัดระเบียบทางสังคมในชุมชนอยางหนึ่ง ประเพณี  “เอาม้ือ  เอาวัน”  เกี่ยวขาวของคน
บานเอ้ือม ยังคงมีอยูซ่ึงนับวาเปนประเพณีท่ีสะทอนถึงความสามัคคี ความสัมพันธท่ีแนนแฟนของ
คนในชุมชนจากการถอดบทเรียนในเร่ืองความสัมพันธของชุมชน ในวันท่ี 21 ธันวาคมกลุมผูนํา
ชุมชนไดใหขอคิดเห็นตอประเพณี  “เอาม้ือ  เอาวัน”  เกี่ยวขาววา 
 

 “เราอยูกันฉันพี่นองมีการพ่ึงพาถอยทีถอยอาศัยกัน เอามื้อ เอาวัน ทํานาก็ยัง
ไดอาศัยแรงกันอยู” 

            (ประภาส วงษา ผูใหญบานหมู3 ,ระดมความคิดเห็น, 21ธันวาคม 2554)        
 



254 
 

 

“คนสวนใหญเขาใจปญหาของชุมชน ถึงแมในปจจุบันเศรษฐกิจจะรัดตัว
ตางคนตางอยูแตความสัมพันธเหมือนเดิมเรามีการ“เอาม้ือ เอาวัน” เกี่ยวขาว
ชวยกันเหมือนในอดีต”               

                 (สมคิด วิไชย ผูชวยผูใหญบานหมู 10 ,ระดมความคิดเห็น, 21ธันวาคม 2554)        
  

“ในดานความสัมพันธของชุมชนในสมัยนี้ท่ีเปล่ียนไปบางเพราะตางคน
ตางทํามาหากินนอกพ้ืนท่ีหางไกลกับครอบครัวพี่นองก็เปล่ียนไปบางแต
สวนใหญยังพึ่งพากันได ก็ยังมีการ  “เอาม้ือ  เอาวัน”  เกี่ยวขาวในการทํานา
อยู” 

                 (สวัสดิ์ ใจยาบุตร ,ระดมความคิดเห็น ,21ธันวาคม 2554)        
 

 “คนในชุมชนชวยเหลือซ่ึงกันและกันเม่ือผูใดไดรับความเดือดรอน เชน 
การเจ็บไขไดปวย การมีงานตางๆ ไมวางานข้ึนบานใหม งานแตงงาน           
งานศพและงานบุญตางๆ ในหมูบาน และการ  “เอาม้ือ เอาวัน”  ชวยกัน 
เชนดํานาเกี่ยวขาว” 

                        (สุข โกฎสืบ ผูใหญบานหมู 14, ระดมความคิดเห็น, 21ธันวาคม 2554)        
             
    ข้ันตอนในการ“เอาม้ือ เอาวัน”  ดูจังหวะจะโคน หากใครพรอมกอน                 
ก็เร่ิมทํากอนเมื่อผูใกลชิดเห็นมามีคนเร่ิมทําก็จะเขาไป ชวยต้ังแตการวิดน้ําเขานา  การ  “เอาม้ือ           
เอาวัน”  ปลูกขาวเม่ือปกชําในท่ีนาของคนแรกเสร็จก็มาชวยใหคนท่ีสอง ท่ีสามตอไปเร่ือยๆ                  
จนคนสุดทายและรอเวลาเก็บเกี่ยวก็จะมารวมกันเก็บเกี่ยวตั้งแตนาผืนแรกจนผืนสุดทายดวย
ความสัมพันธอันแนนแฟนนับจากอดีตถึงปจจุบัน  สมาชิกในชุมชนจึงรูจักและคุนเคยกันเปน  
อยางดี  บางคนท่ีมีฐานะยากจนไมมีท่ีนาเปนของตัวเองก็ยังมีน้ําใจแบงท่ีใหซ่ึงบางครั้งอาจจะเปน
การเชา  หรือทํางานรับจาง  ก็จะเปนการบอกกลาวจางใหมาทํางานเพ่ือแลกกับเงินเล้ียงชีพ  
          วิธี  “เอาม้ือ  เอาวัน” 
    การเอาแรงกันของชาวบานเอ้ือมพอจะจําแนกได  2 วิธี คือ การเอาแรงและ
รวมแรงไวกอนแลวไปลงแขกคืนน้ําใจกัน กับการลงแขกทํางานใหเบ็ดเสร็จเปนคร้ังคราวและใช
แรงงานลงแขกกันไปเปนคร้ัง คราวเชนเดียวกัน การตระเวนไปเอาแรงคนอ่ืนเพื่อสะสมนํ้าใจไว
กอนแลวระดมไปลงแขกใหกับตนเอง นั้น ในกรณีลงแขกเกี่ยวขาว มักจะใชสําหรับ 2 กรณี คือ 
กรณีการเกี่ยวขาวหนัก ซ่ึงในอดีตนั้น ขาวจะแกและเกี่ยวไดสองรุน คือ ขาวเบาสําหรับนาดอนซ่ึง
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จะแกและเกี่ยวไดกอนระลอกแรกประมาณเดือน 9  เดือน 10 กับขาวหนักสําหรับนาลุมซ่ึงขาวจะใช
เวลาเติบโตและแกพรอมเกี่ยวชากวา เปนเดือน 10  เดือน 11  หรือหลังสารทไทย ชาวนาบานท่ีมี
ขาวนาลุมก็มักจะไปเอาแรงเจาท่ีเกี่ยวขาวเบาในนาดอนกอน เม่ือถึงรุนท่ีขาวหนักในนาลุมของตน
แกพรอมเกี่ยว ผูคนที่ตนเองไปเกี่ยวขาวเอาแรงไวก็จะพากันไปลงแขกใหแรงงานน้ําใจคืน 
    อีกวิธีหนึ่งคือ ชาวนาท่ีมีนาหลายไรและอาจจะเก่ียวขาวในรุนเดียวกันให
เสร็จในเวลาเดียว กันดวยแรงงานในครอบครัวตนเองอยางเดียวไมทัน ก็จะตองคํานวณวาตนเอง          
จะเก่ียวในชวงเวลาใด จากน้ัน ก็จะพาคนในครอบครัวออกไปเอาแรงคนอ่ืนกอน หรือหากจะตอง
เกี่ยวกอน ก็จะตองเดินไปบอกกลาววาขอแรงกอนแลวจะไปเกี่ยวขาวคืนการลงแขกจึงมีความเปน
ชุมชนอยูในตนเอง หากเปนคนเห็นแกตัว ไมสามารถเดินไปเช่ือมโยงกับผูอ่ืนในชุมชนได                
ก็จะไมสามารถทํางานดวยวิธี ระดมการลงแขกกับผูอ่ืนได และภายในการลงแขก ก็จะมีหลายส่ิง         
กอเกิดข้ึนมาดวยแรงใหทีหลังวัฒนธรรมการลงแขก ไมวาจะเปนการลงแขกเกี่ยวขาว               และ
การระดมแรงงานกันเพื่อสรางความเปนสวน รวมตางๆ มักจะนับแรงงานกันดวยระบบน้ําใจและ
อยางไมเปนทางการ ไมถึงกับถือเปนกฎเกณฑตายตัววาตองเปนคนอายุเทาใดข้ึนไปจึงจะนับ
แรงงาน กัน  โดยมากแลวก็จะพิจารณา ‘ความเปนงาน’ เชน เด็กชายบางคนแมยังไมถึงอายุครบบวช 
แตความที่เปนงาน ทําการงานเกง มีความจริงจังและมีวุฒิภาวะสูง ก็จะนับวาเปนแรงงานนํ้าใจกัน   
1  แรง 
    ขณะเดียวกัน หากเปนชายหญิงในวัยเทากันกับกรณีแรก ทวา  ยังทํางาน            
ไมเกง  โดยมากแลวก็จะจัดใหเปนคนท่ีกําลังฝกหัดและเปดโอกาสใหไดเรียนรูชีวิต ไปกับกลุม
ผูใหญ  อาจไมนับเปนจํานวนเอาแรง ดังนั้น ปจเจกและความเปนพลเมืองในบริบทของการลงแขก
จึงมีฐานะเปน 1หนวยแรงงาน  เม่ือจะใชคืนก็ตองเอาแรงงานนํ้าใจไปลงแขกคืนอยางนอยก็เทากับ
หนวยแรง งานท่ีตนเองไดรับ 
    นอกจากใชจํานวนหนวยของแรงงานแลว วิธีเอาแรงและ  ลงแขกก็อาจใช
หลักเกณฑอีก 2 อยางมาเปนแนวคิดในการเอาแรงและลงแขกเกี่ยวขาวชวยกัน คือ ขนาดของงาน 
และจํานวนวันหรือระยะเวลา 
    ขนาดของงานก็เชน เอาแรงกันไว 10 งานหรือ 10 ไร เม่ือคืนแรงงานนํ้าใจ       
ก็จะไปลงแขกคืนโดยอาจจะระดมคนไปชวยกันเกี่ยวมากนอยไปตามความสะดวก โดยถือ เอาการ
ลงแขกตามเอาแรงกันไว 10 งาน 10 ไรเปนหลัก 
    จํานวนวันหรือระยะเวลาก็จะมีหลายวิธี เชน เอาแรงกันไว  1  วัน  เอาแรง
กันไว  1  วันพระ หรือบางคร้ังอาจจะไมไดนับจํานวนวันตายตัว ทวา นับกันเปนกรอบเวลากวางๆ 
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คือ 1 ฤดูเก็บเกี่ยวของปหนึ่งๆเลย เม่ือใหแรงคืนก็จะไปอยางนอยก็เปนระยะเวลาเทากับไดเอาแรง
กันไว  อยางนี้เปนตน 
    วัฒนธรรมการ  “เอาม้ือ  เอาวัน”  ในแงนี้  จึงมีมิติท่ีเปนกระบวนการเรียนรู
ทางสังคมและเปนกระบวนการเรียนรูทาง ประชากรศึกษาไปดวย โดยเฉพาะอยางยิ่งการเรียนรู
ภาวะกดดันทางประชากร จํานวนแรงงาน การวิเคราะหปจจัยทรัพยากรมนุษย การวางแผนและการ
จัดการดวยวิธีการชุมชนใหเกิดความสมดุลกับปญหา การเรียนรูเพื่อไดความเปนหญิงชาย ความเปน
ผูใหญ ความเปนพลเมืองท่ีมีสํานึกและความรับผิดชอบตอความเปนสวนรวมรวมกับผูอ่ืน 
    “เอาม้ือ เอาวัน” เปนชุมชนและการรวมตัวกันเปนกลุมกอนของชาวบาน            
ท่ียึดโยงกันดวยการใชแรง งานและกิจกรรมการผลิต ลักษณะของกลุมกอนจึงมีการคัดสรรใหเปน
กลุมประชากรในวัยแรงงานและมีความ สามารถในการทํางานได  การปฏิบัติท่ีแสดงออกเม่ือเอา
แรงและลงแขกกันในชุมชน จะมีสวนตอการใหบทบาท ความเปนบุคคล ตลอดจนความเปนตัวตน
ของปจเจกในขอบเขตตางๆ รวมไปจนถึงการไดความเปนสมาชิกชุมชน ซึ่งจะชวยใหปจเจก              
และสมาชิกของชุมชนรูกาลเทศะในการวางตน สามารถสรางความสมดุลในตนเองและปฏิบัติ             
ตอผูอ่ืนไดอยางเหมาะสม การใชแรงงานและการแสดงน้ําใจจึงมีบทบาทตอการจัดความสัมพันธ
กันของชุมชนใน บริบทการลงแขกนอกจากนี้ การลงแขกจะมีพลังกํากับและควบคุมทางสังคมอยู
ในตัวเอง เชน การเปนคนเกียจครานในทามกลางบรรยากาศการลงแขก  ความไมซ่ือตรง                   
หรือการไมคืนแรงงานนํ้าใจใหกับผูอ่ืน ก็จะถูกจดจําและไมไดรับการยอมรับในโอกาสอ่ืนๆ              
ทางสังคมจากสมาชิกของชุมชน ทําใหชาวบานมีวิธีอยูรวมกันไดอยางดีในชุม 
    “เอามื้อ เอาวัน” เปนกระบวนการเรียนรูและจัดการความเปนชุมชนท่ีมี
ความเปนบูรณาการ และผสมผสานหลายอยางอยูในตนเอง  เปนอุปกรณและนวัตกรรมสราง              
ความเปนสวนรวมของชุมชน  มีข้ันตอนและวิธีจัดการอยางเปนระบบ มีเหตุผล  สะทอนภูมิปญญา
และความลึกซ้ึงแยบคายในชีวิต  เปนหนวยสะสมความรูและหนวยการแลกเปล่ียนส่ือสารท่ีมี             
ความเปนชีวิต  ซ่ึงการปฏิสัมพันธและการมีสวนรวมกิจกรรมการลงแขกของสมาชิกจะเปนท่ีมา
ของการ เรียนรูและการทําใหความรูเกิดการไหลเวียนสะพัดไปในชุมชน 
    ความเปนชุมชนของการ  “เอาม้ือ  เอาวัน”  เปนการจัดความสัมพันธกันดวย
แรงงานและการแสดงออกดวยการปฏิบัติท่ีสะทอนคุณธรรมและความมีน้ําใจ ในความเปนองคกร
และบริหารจัดการตอปจจัยท่ีซับซอน  การลงแขกเปนองคกรแบบพหุวัตถุประสงคนํา                 
การเคล่ือนไหวและตัดสินในดวยภาวะผูนําเปนกลุมเช่ือมโยงและปฏิสัมพันธกันภายในกลุมกอน
ดวยโครงสรางแบบผสมผสาน  สมาชิกมีสวนรวมอยางเปนธรรมชาติ 
 2.3.3  การจัดการปาและน้ําของชุมชนในยุคไฟฟา 
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         จากกระแสของการพัฒนาประเทศตามกระแสหลัก ในยุคนี้มีการตัดไมทําลายปา
โดยการสัมปทานปาไมจากบริษัทลําปางวันชัยเพื่อนําไมมาแปรรูปสงขายลองตามแมน้ําวัง                     
มีนายหนามาขอซ้ือไมจากชาวบานโดยท่ีชาวบานจะตัดไมจากในปาเพื่อนํามาขายใหกับนายหนา 
บางทีมักจะตัดไมมาทําถานไปขายในตัวเมืองลําปางจนภูเขาท้ังลูกตองกลายเปนดอยหัวลาน เม่ือตัด
ตนไมใหญไปหมด สัตวปาตางๆ เชน ชาง เสือ หมี ก็ไมสามารถอยูไดตองเขาไปในปาลึก                      
จนในปจจุบันสัตวปาเหลานี้ตองหายไป จึงมีกฎระเบียบรวมกันในการดูแลจัดการปาไม หมูบานแต
ละหมูบานจะมีการวางกฎระเบียบในการดูแลจัดการปาไมไมเหมือนกัน ไมมีบันทึกลายลักษณ
อักษร กฎระเบียบท่ีวางรวมกันจะมีเนื้อหาสาระ คือ การใชประโยชนจากปาอยางยั่งยืน มีทรัพยากร
ใชไปไดช่ัวลูกช่ัวหลาน ในกรณีท่ีตองการใหปาฟนตัว เมล็ดพืชไดแตกหนอเติบโตเอง โดยไมถูก
รบกวน จึงตกลงรวมกันกันวา “บริเวณนั้นหามมีการตัดไมโดยเด็ดขาด” คือ ไมใหมีการใชเนื้อไม
แตสามารถหา อาหาร หาสมุนไพรได ในชวงนี้คนในชุมชนมักมีพิธีกรรมในการรักษาปาท่ีคน            
ในชุมชนตางปฎิบัติตามถือเปนการจัดการปาและน้ําของชุมชนคือ พิธีกรรมไหวผีปาโฮงและ พิธี
สืบชะตาแมน้ําเพื่อรักษาแหลงน้ํา 

   2.3.3.1  พิธีกรรมในการอนุรักษปา  

          ผีปาโฮง ปาแหงจิตวิญญาณ 
   ปาโฮง  เปนปาไมเบญจพรรณแหลงสุดทายในหมูบานสักท่ียังหลงเหลืออยู
ในสภาพท่ีสมบูรณท่ีสุด  ตลอดระยะเวลาต้ังแตอดีตจนถึงปจจุบันไมมีใครกลาท่ีจะไปแตะตองตัด
ไมจากปาโฮง แมแตเถาวัลยท่ีหอยระโยงระยาง  ท้ังนี้ก็เพราะวา “ผูใดท่ีลวงละเมิดปาโฮงจะตองมี
อันเปนไปทุกราย ๆ ไป” 
          คําวา  โฮง  เปนภาษาถ่ินหมายถึง  โรง  ในภาษาไทยกลาง  แตในภาษาถ่ิน
เหนือนั้นมีความหมายรวมไปถึงกุฏิท่ีพักของพระสงฆดวย เหตุท่ีปาผืนนี้ไดช่ือวาปาโฮง  ก็เพราะ
ตามตํานานเลาวา  ปาแหงนี้เปนท่ีพํานักของ  “เจารองน้ําแมเฟอง”  หรือท่ีชาวบานสัก  เรียกส้ันๆ  
วา  “เจาพระเฟอง”  ดวงวิญญาณท่ีคอยปกปกรักษาลําน้ําแมเฟอง แมน้ําสายเล็กๆ  แตนับไดวาเปน
เสนเลือดใหญของชาวไรชาวนาในละแวกนี้นั่นเอง 
        ดวยความเช่ือในส่ิงศักดิ์สิทธ์ิอิทธิฤทธ์ิปาฏิหาริย  “ปาโฮง”  จึงเปนสถานท่ี
ท่ีชาวบานทุกคนใหความเคารพนับถือ แมแตคนตางถ่ินท่ีจําเปนจะตองเดินทางผานปาโฮงแหงนี้ยัง
ตองขอขมาตอดวงวิญญาณท่ีสิงสถิตอยูในปา ทั้งนี้ก็เพราะวาหลายตอหลายรายแลวท่ีเคยประสบกับ
เหตุการณท่ีเหลือเช่ือ และหาขอพิสูจนไมได 
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     ผูเฒาผูแกในหมูบานเลาใหฟงวา  เม่ือกอนมีชาวบานคนหน่ึงเขาไปตัดไม
ในปาโฮงเพ่ือนําไปเผาถานพอวันรุงข้ึนเขาก็เสียชีวิตชาวบานตางลงความเห็นกันวาเปนเพราะ
อิทธิฤทธ์ิของผีปาโฮงตอมามีกํานันคนหนึ่งพาลูกบานเขาไปแผวถางวัชพืชเพื่อพัฒนาปาโฮงใหโลง
สะอาดเปนระเบียบเรียบรอยและแลวก็มีลูกบานคนหนึ่งใชมีดฟนเถาวัลยขนาดใหญจนเถาวัลยตน
นั้นแทบขาดผลท่ีตามมาคือ  อีกสองสามวันใหหลังกํานันก็เกิดอาการเจ็บคอพูดไมได  แพทยแผน
ปจจุบันใชวิธีรักษาก็ไมเปนผล  จนชาวบานตองเชิญผี   “เจาพระเฟอง”   ใหเขาทรงและทําพิธี               
เซนสังเวยขอขมาดวยวัว 1 ตัว อาการพูดไมไดของกํานันผูนั้นจึงหายเปนปลิดท้ิง นี่ก็เปนเพราะ            
การลวงละเมิดไปทําการแผวถางตนไมในปาโฮงนั่นเอง 
    อิทธิฤทธ์ิของ  “ผีเจาพระเฟอง” ดวงวิญาณท่ีสิงสถิตอยูยังปาโฮงแหงนี้ยังมี
อีกมากมายแตโดยมากแลวมักจะเกิดข้ึนกับผูท่ีกระทําผิดคิดลวงละเมิดเขาไปทําลายสภาพปาตาม
ธรรมชาติแทบท้ังส้ิน ดวยเหตุนี้ ทุกๆ ปจึงมีการจัดพิธีเ ล้ียงผีปาโฮงข้ึนเพื่อเปนการแสดง                  
ความเคารพนับถือและขอขมาตอส่ิงศักดิ์สิทธ์ิประจําหมูบาน  ซ่ึงไดกระทํากันสืบตอมาเปนเวลา           
ชานาน 
    พิธีเล้ียงผีปาโฮง 
    พิธีเล้ียงผีปาโฮง  หรือ  เจาพระเฟองนี้จะจัดข้ึนปละ   2  คร้ัง  คือคร้ัง
แรกจะจัดในวันท่ี  13  เมษายน  ซ่ึงชาวลานนาถือวาเปน  วันสังขารลอง  และในวันแรม  13  คํ่า 
เดือน 9  ซ่ึงเปนวันเล้ียงใหญประจําป  พิธีนี้จะจัดโดยการนําของคน  3  คน ท่ีมีตําแหนงหนาท่ี
ตางกันไป  กลาวคือ 
    1.  เฮือนเกาผี คือ ลูกหลานท่ีมีตนตระกูลสืบตอกันมาจาก                        
เจาพระเฟองมีหนาท่ีจัดการเปนธุระในเร่ืองอาหารการกิน  ขาวของเคร่ืองใช  ท่ีจําเปนตองใชในพิธี 
    2.  หมอต้ังขาว  คือ  ผูท่ีมีหนาท่ีจัดเตรียมสํารับกับขาวในโรงพิธี 
    3.  หมอหอกนอย  คือ  ผูท่ีมีหนาท่ีเชือดคอสัตวท่ีใชเปนเคร่ืองเซน
โดยใชหอกเหล็ก  2 คม ซ่ึงเปนมรดกตกทอดสืบตอกันมา 

   ตามจารีตประเพณีดั้งเดิมนัน้เคร่ืองเซนไหวท่ีใชจะตางกัน คือ พิธีเล็ก 
(วันท่ี 13 เมษายน )  เคร่ืองเซนประกอบดวย  ขาวแจขาวจาน  สาหยวก  สาปลี  สาผักแคบผักเขา  
สวนพิธีใหญ  (วันแรม 13 คํ่า เดือน 9)  ตองฆาสัตวเปนเคร่ืองเซนซ่ึงมีบทกําหนดไววา  “3 ปกินไก  
3 ปกินหมู 3 ปกินควาย”  
     กลาวคือ  3 ปแรกเซนไหวดวยไก  พอปท่ี 4 เซนไหวดวยหมู  จากน้ัน
ก็เซนไหวดวยไกอีก 3 ป  พอปท่ี 4  จึงเซนไหวดวยควาย ทําเชนนี้ตอๆ กันไป 
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    นอกเหนือจากนั้นเปนเคร่ืองเซนไหวเหมือนกับพิธีอ่ืนๆ โดยท่ัวไป          
ก็คือ  ขาวเหนียว  น้ํา  เหลา  ดอกไมธูปเทียน  จากน้ันนําเคร่ืองเซนท้ังหมดทําเปน  8  ชุด  เทาๆ กัน  
แตท้ัง  8  ชุดนี้จะมีลําดับช้ันแตกตางกันดังกลาวตอจากนี้ไป 
    สํารับกับขาว  หรือท่ีชาวบานเรียกวา  ขันขาว  จะมีท้ังหมด  8  ขัน 
(สํารับ)  มีลําดับช้ันตางๆ คือ 

  -  ขัน  12  คือ  ขันขาวท่ีใสธูปเทียน  12  คู  มีจํานวน 2  ขัน  ขันหนึ่ง 
เปนขันสําหรับ  “เจาเฒา”  ขันนี้จะใสน้ํา  หรือน้ํามะพราวไมใสเหลาสวนอีกขันหนึง่ใสเหลา
ตามปกติ 

  -  ขัน  8  คือ  ขันขาวท่ีใสธูปเทียน  4  คู  มีจํานวน  2  ขัน 
  -  ขัน  3  คือ  ขันขาวท่ีใสธูปเทียน  3  คู  มีจํานวน  1  ขัน  เปนขัน 

สําหรับ  “หมอหอกนอย”  พรานผูลาสัตวมาเปนอาหารแกเจาพระเฟองตามตํานาน 
  -  ขัน  2  คือ  ขันขาวท่ีใสธูปเทียน  2  คู  มีจํานวน  1  ขัน  เปนขัน 

สําหรับ  “จาแส”  ผูดูแลชางมา  พาหนะของเจาพระเฟอง 
     ขันขาวท้ังหมดจะจัดวางลงบนโรงพิธี  โดยชั้นบนสุดวางไว  3  ขัน  
คือ  ขันเจาเฒา  1  ขัน  ขัน  12  และขัน  8  อยางละ 1 ขัน  ช้ันลาง  วางไว  3  ขัน  คือ  ขัน  8  ท่ีเหลือ  
และขัน  4  ท้ัง  2  ขัน  

   สวนขันหมอหอกนอยและขันจาแสจะวางนอกโรงพิธี  ซ่ึงอยูไมหาง
กันมากนัก  จากน้ันก็นําเส้ือผาเคร่ืองทรงของเจาพระเฟองออกมาวางเรียงกันแลวจัดเส่ือจัดหมอน
รับรอง  เมื่อจัดเสร็จเรียบรอยจึงใหหมอต้ังขาวกลาวเช้ือเชิญเจาพระเฟองใหมากินเคร่ืองเซนเปนอัน
เสร็จพิธี 
 2.3.3.2  พิธีสืบชะตาแมน้ําหรือพิธียอคุณแมน้ําพิธีสืบชะตาแม 
 พื้นฐานความเช่ือของชุมชนหมูบานภาคเหนือคือการนับถือผี โดยเฉพาะ
อยางยิ่งผีแหงธรรมชาติท่ีชาวบานเชื่อวาสามารถดลบันดาลความเปนไปของธรรมชาติรอบตัวได            
ผีขุนน้ํา  เปนผีท่ีดูแลใหน้ําแกไรนา  ดังนั้นชาวบานจึงใหความสําคัญโดยเล้ียงผีขุนน้ําท่ีคันฝายแรก
เชิงดอย  การที่หมูบานท่ีใชน้ํารวมกันมาประกอบพิธีรวมกัน  เปนการเตือนใหชาวบานนึกถึงและ
ประสานผลประโยชนในการใชน้ําและทําใหชุมชนตระหนักในความรวมมือกันรักษาระบบนิเวศน
ของตนเองไวใจ 
 ค ว า ม เ ช่ื อ แ ล ะ ภู มิ ป ญญ า ดั้ ง เ ดิ ม ข อ ง ช า ว บ า น ใ น ก า ร จั ด ก า ร
ทรัพยากรธรรมชาติดิน  น้ํา  ปา  ภายในทองถ่ินของตนเอง  ซ่ึงนับวันความเช่ือและพิธีกรรมเหลานี้
เร่ิมเลือนหายไปหลังจากมีระบบสาธารณูปโภคน้ําท่ีตอบสนองความตองการของชาวบานไดทุกๆ
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ดาน  ท้ังการบริโภคและทําเกษตรกรรมกอใหเกิดความรวมมือความสามัคคีและชวยเหลือเกื้อกูลกัน
ภายในชุมชนทําใหเกิดความเล่ือมใส  เคารพตอส่ิงศักดิ์สิทธ์ิท่ีปกปองรักษาแมน้ําเกิดความรักหวง
แหนและสํานึกในการดูแลรักษาแมน้ําตลอดจนตนน้ําลําธาร  
 พิธีสืบชะตาของชาวบานเอื้อมจะจัดทุกปท่ีอางเก็บน้ําแมเฟอง อางเก็บน้ํา        
ท่ีเปนท่ีใชในการเกษตรของตําบลบานเอ้ือมทุกหมูบาน  ผูนําชุมชนทุกคนจะเขารวม  ไดแก  กํานัน
ผูใหญบานท้ัง  15  หมู  ผูชวยผูใหญบาน  รวมทั้งชาวบานเอ้ือม ในการทําพิธีจะมีการเชิญพระสงฆ
มา  5  รูป  สวดและใหผูนําชุมชนทุกคนเขาไปอยูในกระโจมไมสามขา  ผลัดกันจนครบทุกหมู              
เพื่อรับศีลรับคําปฎิณานวาจะชวยกันแบงปนรักษาแมน้ําท่ีเปนหลอเล้ียงชุมชน เปนภูมิปญญา               
ในการจัดการทรัพยากรของทองถ่ิน 

 

 

ภาพท่ี   1   ขัน้ตอนของพิธีกรรมสืบชะตาแมน้ํา 

 ข้ันตอนของพิธีกรรมสืบชะตาแมน้ําหรือพิธียอคุณแมน้ํา  ”การสืบชะตา”  
ข้ันแรกเราตองทําไมคํ้าลักษณะคลายๆ  ซุม  จะมีกระบอกน้ํา  กระบอกทราย  กระบอกขาวเปลือก 
กระบอกขาวสาร  แลวนํามารวมกันใสขาซุมท้ัง  4  ขา และจะมีไมงามเล็กๆ ใชตอชะตาตามอายุ              
ก็จะใชของผูใหญบาน  เปนผูใหญนําสูงสุดของหมูบาน และนํากงดอกไม  กงเทียน  กงหมาก  กงพู 
กงเงิน  กงทอง  กงบุหร่ี  กงเกวียน  กงฝาย มี 9 กง  เอามาผูกติดขาท้ังหมด  36  กง  จะมัดติดกัน             
ทุกอยางอยางละ  9  อัน หลังจากนั้นก็จะโยงดายสายศีลรอบท่ีจะสืบชะตา ถาสืบน้ําเอาลงน้ําเลย 
แลวพระก็จะสวดมนต เม่ือสวดเสร็จจะเทศนธรรมตอ เร่ืองท่ีเทศนเปนเร่ืองการนําชะตา แลวก็เสร็จ
พิธีก็เล้ียงพระเลย  ใชเวลาประมาณ  3  ช่ัวโมง พิธีสืบชะตาน้ํานี้ทําเพ่ือใหมีน้ําใชตลอดปไมขาด
แคลนและขอการปกปกรักษาไมใหมีเหตุรายใดๆ  ในการทํานา          
     1.  กอนทําการสืบชะตาแมน้าํ  ชาวบานจะรวมกันทําความสะอาดอางเก็บ
น้ํา 
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ภาพท่ี  2  อางเก็บน้ําแมเฟอง 

     2. ในวันทําพิธีจะมีการบวงสรวงเทวดา  เพื่อเปนการขอขมาตอ                        
ส่ิงศักดิ์สิทธ์ิท่ีปกปกรักษาแมน้ํา 

 

 

 

 

    ภาพท่ี 3 สะตวงบวงสรวงเทวดา 

    3.  เคร่ืองสืบชะตาประกอบดวยกระโจมไมสามขา ทอนแสก เรียกวา
สะพานเงินสะพานทองอีกทอนหนึ่งจะผูกติดดวยไมคํ้าทอนเล็กๆ ใหมีจํานวนลงทายดวยเลข 9 
เคร่ืองประกอบอ่ืนๆ  เชน  กระบอกน้ํา  หนอกลวย  ออย ลูกมะพราว  หมอเงิน หมอทอง เทียน 
เม่ียง  บุหร่ี  หมาก  พลู  ขาวตอกดอกไม  วางรวมกันในกระดง 
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ภาพท่ี  4  กระโจมไมสามขาสืบชะตา 

    4.  บทสวดท่ีใชในการสืบชะตาแมน้ํา  คือบทสืบชะตาหลวง  หรือ            
อินทชาตา ชินบัญชร  อัฏฐอุณหัสส16 และธรรมสารากริวิชานสูตร 17  

 

 

บทสวด อินทชาตา 

 อินทชาตา  เทวะชาตา  พรมะชาตา  มหาพรมะชาตา  อิสีชาตา  มหาอิสีชาตา 
มูณีชาตา  มหามูณีชาตา  ปุริสะชาตา  มหาปุริสะชาตา  จักกะวัตติชาตา              
มหาจักกะวัตติชาตา  พุทธชาตา ปจเจกกาพุทธชาตา อรหันตาชาตา สัปพสิทธิ
วิชาทาระนังชาตา สัปพะโรคา  จะริยะชาตา  สัปพโรคาธิปฏิยานังชาตา  เอเต
นะสัจจะวัตเชนะตุยหัง   สุวัตติโหตุตุยหัง   สวาหายะ   นะโมพุทธสะ                    
นะโมสังฆัสสะ  ไสยยะทิธังหูรูหูรู  สัวหายะบท 

บทสวด อุณหิสสะ 

 อัตถิอุณหิสสะ  วิชโย  ธัมโมโลเก  อนุตตะโร  สัพพะหัตตะหิตัสถายะ  ตัง  
ตวัง  คัณทาหิเทวเต ปริวัชเช ราชทันเฑ อมนุสเสหิ ปาวเถ พยัคเค นาเค  วิเสภู
เต อะการะมะระเณนะ วาสัพพัสมา มะระนา มุตโต ฐะเปตวา การะ  มะลิตัง 
อะการะมะ  อานุภาเวนะ โหตุ เทโว สุขี  สะทา  สุทธะสีลัง  สมาทายะ  ธัมมัง
สุจะริตัง  จะเรตัสเสวะ อานุภาเวนะ  โหตุ  เทโวสุขี  สะทา  ลิกขิตัง   จินติตัง  
ปูชัง  ธาระณัง  วะจะนัง  ครุง  ปะเรสัง  เทสนังสุตวา  ตัสสะ อยุวัฑฒะตีติ 

 (บทสวดนี้ใชสวดสืบชาตาตัวเองไดในเวลากอนนอน  ดวงชะตาที่สวดนั้นจะเจริญรุงเรือง) 
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      คุณคาของพิธีสืบชะตาแมน้ํ าหรือยอคุณแมน้ํ านี้ชวยใหกอให เกิด               
ความรวมมือในชุมชนท่ีมีการใชน้ํารวมกัน เกิดความสามัคคี ในชุมชน เกิดความเล่ือมใส เคารพตอ
ส่ิงศักดิ์สิทธ์ิท่ีปกปองรักษาน้ํา นอกจากนี้ยังเกิด   ความตระหนักถึงความสําคัญของส่ิงแวดลอม
ลอมท่ีอยูรอบตัว การออนนอมตอธรรมชาติ นําไปสูการใชน้ําอยางระมัดระวังและรูคา ซ่ึงเปนการ
สรางความสัมพันธระหวางคนกับธรรมชาติผาน    การมีสวนรวมของคนกับคนท่ีใชน้ําจากแมน้ํา
เดียวกัน และกอใหเกิดการใชทรัพยากรอยางยั่งยืน 
     จากความรูท่ีคนในชุมชนบานเอ้ือมท่ีใชในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติ
และส่ิงแวดลอมนั้น มีลักษณะเปนองครวมท่ีใชท้ังความรูของคนในทองถ่ินผสานกับความรูท่ีได รับ
จากภายใน ผานการเสริมแรงจากหนวยงานภายนอก และรวมท้ังการใชความรูและความเชื่อและพิธีกรรมตาง  ๆ 
ภายในชุมชนก็เพื่อใหการจัดการทรัพยากรในชุมชนเกิดประสิทธิภาพสูงสุด ในขณะเดียวกันจะพบวา                  
การจัดการทรัพยากรดังกลาวไมไดเปนหนาท่ีของใครคนใด  คนหน่ึงแตเปนของทุกคนในชุมชน  
 
    การสืบชะตาแมน้ําเปนความรูทองถ่ินท่ีแสดงถึงความสัมพันธของคนกับ
ธรรมชาติ 
       ผลจากความรูดังกลาวกอใหเกิดความสัมพันธระหวางคนกับ
ธรรมชาติในมิติตางไดดังตอการดํารงชีวิตของคนในชุมชนตองพึ่งพาอาศัยทรัพยากรธรรมชาติในการ
เล้ียงชีพ  คนกับธรรมชาติท้ังปาและน้ํานั้นมีความสัมพันธกันแบบพึ่งพาอาศัยกัน  โดยคนไดใช
ประโยชนจากปาไมในดานตางๆ ไมวาจะเปนดานการนําไมมาสรางบาน  นําสมุนไพรมาใชเปนยารักษา
โรค  เปนแหลงอาหาร  เชน หนอไม  เห็ดและสัตวบางชนิด  ไดใชประโยชนจากน้ําในการทําการเกษตร
และการบริโภค  ขณะเดียวกันคนก็ใชทรัพยากรจากธรรมชาติอยางมี สติ  คือ ใชอยางรูคาและรูสํานึก   
ในการใช  เพราะมีความรูและเช่ือในท่ีเกี่ยวของกับธรรมชาติดังท่ีกลาวมาขางตนเปนตัวกํากับ
พฤติกรรมการใชทรัพยากรของคนในชุมชน  ระบบเศรษฐกิจของคนในชุมชนจึงเปนระบบ
เศรษฐกิจแบบพึ่งธรรมชาติ  แบบพึ่งตนเอง  มีการแลกเปล่ียนและถอยทีถอยอาศัยภายในชุมชน  
                   การถายทอดประสบการณในการใชทรัพยากรธรรมชาติในชุมชน             
ท่ีเกิดการเปล่ียนผานในหลายชวงเวลาจากคนรุนปูยาตายายมาสูรุนลูกหลานกลายเปนความรู                    
ท่ีสําคัญในการดํารงชีวิต  ซ่ึงองคความรูเหลานี้ก็ไดมาจากประสบการณตรงของคนในชุมชน                  
ท่ีสัมพันธกับธรรมชาติ   ท้ังน้ําแลง   ปาในชุมชนลดลง  เปนวิธีการแกปญหาของคนในชุมชนใหอยู
ธรรมชาติรอบตัวอยางเห็นคุณคาและความสําคัญมากยิ่งข้ึน การท่ีคนสวนใหญในชุมชนตางพึ่งพิง
ทรัพยากรธรรมชาติในการดํารงชีวิตทําใหคน ในชุมชนมีความเช่ือเกี่ยวกับธรรมชาติท้ังน้ําและปาท่ี
คลายคลึงกัน จนกอเกิด เปนประเพณีรวมกัน  ไมวาจะเปนการใชทรัพยากรที่เปนสวนกลางรวมกัน 
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หรือการรวมพิธีกรรมทางความเช่ือท่ีคลายคลึงกัน ทําใหคนในชุมชน มีความปรองดองในการใชและ
การจัดการทรัพยากรของชุมชนตนเอง เอ้ือเฟอพึ่งพากัน แลกเปล่ียนกันตามความรูความสามารถ                 
ในชุมชน เชน กลุมคนใชน้ํา คณะกรรมการปาชุมชน แกเหมืองแกฝาย ผูท่ีเปนบุคคลท่ีเปนตัวแทนของ
ชุมชนในการส่ือสารระหวางคนในชุมชน ทําใหคนในชุมชนมีความสัมพันธกันอยางแนนแฟน และ
พึ่งพากัน  
     การสืบทอดองคความรูในดานการใชทรัพยากรจากปาและน้ํา     
องคความรูเหลานี้ไดรับการพัฒนาสืบทอดสูรุนลูกรุนหลาน ดวยกระบวนการส่ือสารท่ีอยูใน
รูปแบบของความเชื่อ พิธีกรรม นอกจากเปนการสืบทอดองคความรูแลวยังเปนการสรางระบบ
ความสัมพันธในชุมชน ท่ีแนนแฟน อีกดวย โดยมีวิธีการส่ือสารท่ีเปนรูปธรรม เชน การจัดงานสืบ
ชะตาแมน้ํา บวชปา การรับการสืบทอดความรู จากรุนหนึ่งสูรุนหนึ่งอยางตอเนื่อง  

    การที่คนในชุมชนมีวิถีชีวิตท่ีอยูรวมกับธรรมชาติโดยเฉพาะ
ทรัพยากรธรรมชาติ มีการพึ่งพาซ่ึงกัน คือเม่ือคนใชประโยชนจากปาและน้ําขณะเดียวกันก็มีสวน
รวมในการดูแล ซอมแซม และอนุรักษ ไปพรอมๆ กัน ทําใหเกิดความสัมพันธระหวางคนกับ
ธรรมชาติ  โดยคนจะมองวาธรรมชาติท้ังปาและน้ําคือผูมีพระคุณและเปนส่ิงศักดิ์สิทธ์ิบวกกับ   
การส่ังสมความเช่ือจากคนรุนแลวรุนเลา  ทําใหคนมีคานิยมและจิตวิญญาณท่ีผูกพันกับธรรมชาติ
มากข้ึน  ซ่ึงคานิยมเหลานี้เปนคานิยมท่ีสรางความยั่งยืนใหท้ังคนและธรรมชาติ คานิยมท่ีสําคัญคือ 
การเช่ือในความรวมมือชวยเหลือ  ไมเนนการแขงขัน  การเอ้ือเฟอเผ่ือแผไมเนนการสะสม  การเช่ือ
วาปญญาคือตนทุนการผลิตท่ีสําคัญ  ไมไดเนนท่ีตัวเงินเปนตนทุนและการอยูรวมกับธรรมชาติ
อยางสมดุลไมเอาเปรียบซ่ึงกันและกัน  
     การท่ีคนในชุมชนท่ีการใชประโยชนจากปาและน้ํา  มีการออก
กฎระเบียบเกี่ยวกับการใชทรัพยากรภายในชุมชนรวมไปถึงกฎระเบียบท่ีใชในการดํารงชีวิตในดาน
ตางๆ  ของชุมชน  มีกระบวนการท่ีไดมาจากมติหรือเสียงสวนใหญของคนในชุมชนที่สราง
ขอตกลงรวมกันและยอมรับในการที่จะปฏิบัติตามกฎเกณฑตางๆ  ของชุมชน โดยไมเกิด                     
ความคับของใจเพราะทุกคนในชุมชนไมรูสึกวาถูกบังคับ  เพราะเปนกฎเกณฑท่ีตนเองสรางข้ึนมา
ทําใหเกิดความขัดแยงระหวางคนในชุมชนไดยากหรือเม่ือเกิดข้ึนแลว  ผูท่ีทําผิดก็จะไมรูสึกวา              
การลงโทษท่ีเกิดข้ึนไมเปนธรรม  

     2.3.4  ความรูทองถ่ินในการรักษาเสถียรภาพทางสังคมในยุคไฟฟา 
                 ชวงเวลา 10ปท่ีผานมาปญหาในชุมชนมีเพิ่มมากข้ึนจากแนวทางการพัฒนาและ
สภาพสังคมท่ีเปล่ียนแปลงไป ไมวาจะเปนปญหายาเสพติดในชุมชน ปญหาการบุกรุกทําลายปา 
ปญหาการใชทรัพยากรในชุมชนไมถูกตอง ปญหาการทะเลาะวิวาท มีท้ังปญหาท่ีกระทําความผิด
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รุนแรงไปถึงปญหาลักเล็กขโมยนอย เม่ือกอนถามีการแจงความเจาหนาท่ีตํารวจมาดําเนินคดี                
คนในชุมชนก็จะบาดหมางกัน และลุกลามเปนปญหาความสัมพันธในชุมชน รวมท้ังเปนตราบาป
ใหกับผูกระทําความผิดหากตองถูกดําเนินคดี ดังนั้นผูนําตําบลบานเอ้ือมประกอบไปดวย  กํานัน 
ผูใหญบาน และชาวบานท่ีคนรวมกันลงความคิดเห็นเร่ืองการแกไขปญหาของชุมชนดังกลาว               
จึงเปนท่ีมาของการสราง  “กฎระเบียบหมูบาน”  ท่ีเปนวิธีการจัดการปญหาของชุมชนดวย
ความสัมพันธของคนในชุมชนเปนภูมิปญญาของทองถ่ินในการปรับตัวเพื่อรักษาความสัมพันธของ
คนในชุมชน ไมใหเกิดความรุนแรงข้ึนเพราะคนตําบลบานเอ้ือมมีลักษณะนิสัยใจดี ยืดหยุน รักษา
ความสงบ ประนีประนอม “กฎระเบียบของชุมชน”ไดสะทอนวัฒนธรรมความเอ้ืออาทรตอกัน           
ของคนในชุมชนและการรักษาเสถียรภาพของชุมชนไดอยางยั่งยืน 
             “กฎระเบียบหมูบาน”  ตําบลบานเอ้ือมเสมือนเปน  “จารีต”  ของชุมชนท่ีคนปฏิบัติ
ตามเครงครัดเทากับบทบัญญัติทางกฎหมาย  โดยคนในตําบลเห็นพองตองกันวาเหมาะสมกับสภาพ
ชุมชนซ่ึงจะนําไปสูการสรางความสงบเรียบรอยในชุมชน  รักษาซ่ึงประเพณีวัฒนธรรมทองถ่ิน              
ท่ีดีงาม  รวมท้ังสะทอนถึงความสามัคคีของคนในชุมชนท่ีรวมมือกันปฏิบัติตาม  ซ่ึงแตละตําบลมี
ประชาคมท่ีตางกันแตมีจุดรวมคือการรักษาศีลขอ  5 ของศาสนาพุทธ  สะทอนถึงความคิดความเช่ือ
วาถาหากคนในสังคมรักษาศีล  5  ขอแลวสังคมก็จะปราศจากความขัดแยง เกิดความดีงามข้ึน                
ในสังคมและขอกฎระเบียบหมูบานเหลานี้  ยังครอบคลุมถึงความสัมพันธทางสังคม  วัฒนธรรม
ทองถ่ิน  จารีตประเพณีและการจัดการทรัพยากรสิ่งแวดลอมอีกดวย  ซ่ึงกฎระเบียบในแตละ
หมูบานจะแตกตางกันตามบริบทของชุมชนซ่ึงใครอยูหมูบานไหนก็ปฏิบัติตามหมูบานตนเอง              
แตถาไปอาศัยหรือกระทําผิดในหมูบานอ่ืนตองปฏิบัติตามกฎของหมูบานน้ันๆ  ซ่ึงตําบลบานเอ้ือม
มีกฎระเบียบ  กํานันสะอาด  ใจยาบุตร  ไดกลาวถึงความสําคัญของกฎระเบียบวา 
 

“ทุกหมูบานมีกฎระเบียบแลวแตคณะกรรมการจะชวยกันลงประชามติกัน 
คนในชุมชนก็เห็นชอบและปฏิบัติอยางเครงครัด หมูบานใครหมูบานมัน 
ฝาฝนก็ตองลงโทษกันตามจริงไมงั้นกฎระเบียบก็จะใชไมได  ชุมชนเรา            
ถึงไมมีเร่ืองอะไรรายแรง อยูอยางสงบมาตลอด”  

                                               (สะอาด  ใจยาบุตร, สัมภาษณ, 26 กุมภาพนัธ2555) 
 ระเบียบกฎเกณฑหมูบานเกิดจากคนในชุมชนระดมความคิดเห็นและต้ังกรรมการ
หมูบานข้ึนมาดูแลกฎระเบียบ โดยแตละกฎระเบียบคนในชุมชนตองรับทราบและปฎิบัติตาม              
อยางเครงครัดดังนี้ 
 การจัดการปญหาการทะเลาะวิวาท 
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   1)  มีกฎระเบียบหมูบานท่ีเกี่ยวของกับการทะเลาะวิวาท กรณีทะเลาะวิวาท
ในหมูบานและในการจัดงาน(จะทําใหผูคนแตกต่ืน) พอบาน แมบาน ปรับ  2,000  บาท เยาวชน
1,000  บาท 
                2)  ทําลายขาวของ ทรัพยสินของหมูบานซ่ึงเปนของสวนรวม  ปรับ           
ไมเกิน 1,000  บาท  หรือตามสภาพของเสียหาย  
                3)  การยิงปนในหมูบานหรือในท่ีสาธารณะโดยเหตุไมจําเปนหรือกล่ัน
แกลงจะละเมิดสิทธิผูอ่ืน  ปรับนัดละ  1,000  บาท 
               4)  การทะเลาะวิวาทชกตอย ในกรณีท่ีคูกรณีไมเอาเร่ืองกัน คร้ังแรกเอามา
ตักเตือนกอน คร้ังท่ี 2 ตองปรับตามกฎหมายของหมูบานท่ีตั้งไว  
                5)  ชกตอยในงานสมรส งานข้ึนบานใหม งานศพ เจาภาพสามารถเรียกรอง
คาเสียหายได และตองปรับตามกฎหมายของหมูบานอีกตอหนึ่ง  
                       6)  ชกตอยในท่ีสาธารณะ เชน งานวัด ผาปา กฐินฯ ถาคณะกรรมการจับได 
ไมยกเวน ไมวาคูกรณีจะเอาเร่ืองหรือไมก็ตาม ปรับตามกฎของหมูบาน  
                7)  ครอบครัวใดหากถูกกระทําผิดซํ้าซาก ครอบครัวนั้นตองรวมรับผิดชอบ
ในการไกลเกล่ีย ชดใชคาเสียหายหากไมรับผิดชอบ ไมเสียคาปรับเกิน 7 วัน จะตองถูกตัดสมาชิก 
ฌาปนกิจของหมูบาน  
                 8)  การสงเสียงดังยามดึกต้ังแต 4 ทุม ถึง ตี 4 คระกรรมการตองตักเตือน
กอนหากทําคร้ังท่ี  2 - 3  จะตองถูกปรับเขากองกลางหมูบาน  200  บาท  (ยกเวนฤดูชนกวาง  แต
ตองไมเกิน  4  ทุม)  
                 9)  การยิงปนในหมูบานโดยไมมีเหตุผลอันควรปรับเขากองกลาง นัดละ 
500  บาท  
   การจัดการปญหาการลักขโมย 
    1)  ลักเล็กขโมยนอยของผูอ่ืนท่ีมีการครอบครอง  เชน  ทรัพยสิน ปลาใน 
สระ หนอไม  อ่ืนๆ  ปรับ เขาหมูบาน  500  บาท  สวนเจาของทรัพยสินปรับตามทรัพยสินท่ีเสียหาย 
    2)  ลักเล็กขโมยนอย พืชผักสวนครัวท่ีปลูกไวตามทองไร - ทองนา  ปรับ  
500  บาท  เปด - ไก  ปรับ  500  บาท  ชอตปลาหรือเบ่ือปลา  ระเบิดปลาในท่ีสาธารณะสวนบุคคล 
ปรับ  5,000  บาท  ถาเสียชีวิตขณะชอตปลาจะไมจายเงินฌาปานกิจสงเคระหเด็ดขาด  
    3)  ลักหนอไมทุกประเภท  ปรับหนอละ  200  บาท กรณีเจาของไมเอาเร่ือง 
แตตองมาลงบันทึกไวเปนหลักฐาน  พยาน  พรอม  ลายมือช่ือไวดวย 
     การจัดการปญหายาเสพติด 
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                  1)  หมูบานปลอดยาเสพติดผูเสพ ใหวากลาวตักเตือนแลวพาไปบําบัดรักษา   
ถารักษาแลวยังไมเลิกจะตักเตือนอีก 3 คร้ัง ถายังไมเลิกอีกจะถูกลงโทษทางสังคม 
       2)  บุคคลใดในหมูบานโดนจับ คา-เสพยาเสพติดใหตัดสมาชิกฌาปนกิจ  
ไมรวมครอบครัวและไมใหความชวยเหลือ ใดๆ  กับบุคคลนั้น  จนกวาชุมชนยอมรับวาบุคคลนั้น
เลิกคา - เสพยาเสพติด  จึงจะยกเลิกมติขอ  9  แกบุคคลนั้น  
   กฎระเบียบหมูบานในการสรางการมีสวนรวมในกิจกรรมประเพณีทองถ่ิน 
        1)  ไมไปรวมกิจกรรมของหมูบาน ปรับวันละ 200 บาท (รวมถึงกิจกรรม
คนไมเขารวมประชุม ปรับ 100 บาท ตอคร้ัง หรือมีเหตุจําเปนตองแจงกรรมการ กําหนดการประชุม 
ทุกวันท่ี 5 ของทุกเดือน (ยกเวนมีเหตุจําเปนตองเล่ือน พัฒนาและกิจกรรมทําเปนหมวดรวมกัน)  
                   2)  การขาดประชุมหรือกิจกรรมตางๆในหมูบานใหคณะกรรมการตักเตือน
กอน หากขาดติดตอเกิน 3 คร้ัง ปรับเปนรายวัน วันละ 50 บาท (บานท่ีมีเลขท่ีแตเจาของบานไมอยู
อนุโลม)  
    กฎระเบียบหมูบานจะมีการต้ังโดยการประชุมประชาคม ณ ศาลา
อเนกประสงคประจําหมูบานมีมติเห็นชอบในท่ีประชุมทุกกฎทุกขอไมมีการขัดคานดวยคะแนน 
รวมผูเขารวมประชาคมและกฎระเบียบทุกขอผานเปนเอกฉันทโดยมีประธานคณะการหมูบาน    
รองประธานหมูบาน  คณะทํางานและประชาชนในชุมชนรวมกันลงมติเห็นชอบ 
 โดยสรุปในยุคท่ีไฟฟาเขามาในตําบลบานเอ้ือมเกิดการเปล่ียนแปลงทางสังคมและ
วัฒนธรรมทุกดานท้ังในการพัฒนาที่ดีข้ึนและการทําลายความสัมพันธและวัฒนธรรมดั้งเดิม                
แตอยางไรก็ตามบานเอื้อมชุมชนยังคงรักษาประเพณีทองถ่ินในการดําเนินชีวิตไวไดไมวาจะเปน           
การ  “เอามื้อ  เอาแรง”  กันในการประกอบอาชีพในยุคท่ีเปล่ียนผานไปสูเศรษฐกิจแบบเงินตรา  
และการมีพิธีการผีปาโฮงท่ีรักษาปาและการสืบชะตาแมน้ําท่ีรักษาแมน้ําลําคลองในยุคท่ีมีการใช
ทรัพยาการอยางฟุมฟอย และมีการใชระเบียบกฎหมูบานในการรักษาความสงบเรียบรอยในภาวะ          
ท่ีสังคมแบบโลกาภิวัฒนโหมเขามาในชุมชนอยางรวดเร็ว 
      2.4  ยุคปจจุบัน    

ตําบลบานเอ้ือม  มีพื้นท่ีท้ังหมด  43.558  ตารางกิโลเมตร   ตั้งอยูทางทิศตะวันตกของ
อําเภอเมืองลําปาง  การเดินทางใชทางหลวงแผนดินสาย 1157  ถนนสายลําปาง - เมืองปาน                  
(ทาลอ-หวยเปง)  ระยะทางระหวางอําเภอเมืองลําปางถึงตําบลบานเอ้ือมประมาณ  18   กิโลเมตร  
ซ่ึงเปนหมูสภาพภูมิประเทศ เปนท่ีราบโดยมีทิวเขาและภูเขาวางตัวอยูทางทิศตะวันตก มีแมน้ําตุย
ไหลผานจากทางทิศเหนือลงไปทางทิตใตของชุมชน พื้นท่ีมีความอุดมสมบูรณมาภาพภูมิอากาศ           
ท่ีเหมาะสมไมรอนเกิน หรือหนาวเกินไป บริเวณสองฝงแมน้ําตุยสวนใหญนิยมปลูกสรางบานเรือน
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และใชในการมีภูเขาสูงดานทิศตะวันตก ใชในการเพาะปลูกออย หาของปา เชน เห็ด  หนอไม  และ
วัสดุอุปกรณในการจักสาน   พื้นท่ีบางสวนอยูในเขตปาสงวนแหงชาติปาแมตุยฝงขวา  ปาแมทราย
คํา  และปาแมเมาะแปลง  2  บานเกาแกแหงหนึ่งในจังหวัดลําปางแตเดิมบริเวณแทบนี้เปนท่ีรกราง
วางเปลา  ฤดูหนาวตั้งแตเดือนพฤศจิกายนถึงเดือนกุมภาพันธุ  ฤดูรอนต้ังแตเดือนกุมภาพันธถึง
เดือนพฤษภาคม  ฤดูฝนต้ังแตเดือนพฤษภาคม - ตุลาคม 

      อาณาเขตติดตอทิศเหนือติดตอกับตําบลบานคา  อําเภอเมืองลําปาง  ทิศใต   ติดตอกับตําบล
บานเปาอําเภอเมืองลําปางทิศตะวันออกติดตอกับตําบลตนธงชัย อําเภอเมืองลําปาง  ทิศตะวันตก 
ติดตอกับตําบลวอแกว  อําเภอหางฉัตร มีแบงเขตการปกครองออกเปน  15  หมูบาน  อยูในเขต
องคกรปกครองสวนทองถ่ิน   คือองคการบริหารสวนตําบลบานเอื้อมคือบานเอ้ือมบานสบเฟอง 
บานสัก บานหวยลึก บานทุงกลวย บานแมต๋ํา บานแมเฟอง บานฮอง บานผ้ึง บานทุงปงเรียน              
บานปง  บานทุงกลวยใต  บานหวยไร บานแมต๋ําใต และบานโปงหลวง 

 
แผนท่ีชุมชน 

 
ภาพท่ี  5  แผนท่ีชุมชนบานเอื้อม 

 
 ประชากรสวนใหญประกอบอาชีพเกษตรกรรม   เชน  ทํานา  ทําไรออย  ทําไรถ่ัวลิสง              
ทําไรขาวโพด  ปลูกถ่ัวลิสง  เล้ียงสัตว  เปนตน และประกอบอาชีพรับจางรายวัน รับจางท่ัวไป 
พื้นท่ีการทํานาท้ังหมด   8,306  ไร  โดยเกษตรกรเปนเจาของ  2,121  ไร จํานวนครัวเรือนท่ีทํานา  
2,844  ครัวเรือน ผลผลิตเฉล่ีย  300  กิโลกรัม/ไร  ผลผลิตท่ีได ใชรับประในครัวเรือนและจําหนาย
ใหกับพอคาคนกลาง  สวนใหญมักประสบปญหาภัยแลงฝนท้ิงชวง ราคาผลผลิตตกตํ่าตนทุนในการ
ผลิตสูงเพราะใชสารเคมี เชน  ปุยและยาปราบศัตรูพืช พื้นท่ีทําไรท้ังหมด  7,612  ไร  โดยเกษตรกร
เปนเจาของ  7,612 ไร พืชไรท่ีปลูกสวนใหญเปน  ออย  7,500 ไร   ถ่ัว  120 ไร จํานวนครัวเรือน           
ท่ีทําไร  252  ครัวเรือน ผลผลิตออยเฉล่ีย 10  ตัน/ไร   ผลผลิตถ่ัวเฉล่ีย 250 กิโลกรัม/ไร  พื้นท่ีสวน
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ใหญมักประสบปญหาราษฎรขาดเอกสารสิทธ์ิในการครอบครองพื้นท่ีทํากิน   และตนทุนในการ
เพาะปลูกสูงข้ึน อีกท้ังผลผลิตราคาตกต่ํา  นอกจากนี้มีพื้นท่ีทําสวนทั้งหมด  120  ไร จํานวน
ครัวเรือนท่ีทําสวน  64  ครัวเรือนพืชสวนท่ีปลูกเปนสวนใหญ คือ มะมวง  30  ไร และ ลําไย 60  ไร 
ไมยืนตน เชน สัก   และ ตนจามจุรี 30 ไรไมผลสวนใหญปลูกไวบริโภคเองในครัวเรือน สวนไมยืน
ตนมักปลูกไวซอมแซมและสรางบานเรือนของตนเอง มักประสบปญหาผลไมมีแมลงรบกวนเจาะ
ดูดกินผลไมทําใหเนาเสียไดงาย นอกจากนี้ยังมีการเล้ียงสัตว เชน  วัว ควาย หมู  เปด ไก ปลา             
เปนสัตวท่ีเล้ียงไวบริโภคในครัวเรือน เชน เปด ไก ปลา  สวน วัว ควาย และจําหนายในชุมชนโดย
การรวมกลุมทําเพื่อลดตนทุนและสรางความสามัคคีของคนในชุมชนมักประสบปญหาสัตวเล้ียง           
มีความแคระแกลนมีโรคภัยตางๆ  ท่ีเกิดกับสัตวซ่ึงเกษตรกรขาดความรูความเขาใจในการคัดเลือก
สายพันธและการเล้ียงท่ีถูกวิธี 
 2.4.1  วัฒนธรรมในยุคปจจุบัน 
     2.4.1.1  ภาษา 

      ภาษาราชการหรือภาษากลาง ท่ีกําหนดใหใชในการติดตอราชการและ
สถานศึกษา ซ่ึงก็คือภาษาไทย และ ภาษาถ่ินหลักท่ีคนลําปางใชพูดกันท่ัวไป สวนภาษาเขียนใช
ภาษากลางเพียงอยางเดียวชาวบานเอ้ือมใชภาษาเมืองเปนหลักท้ังการส่ือสารท้ังท่ีเปนทางการและ
ไมเปนทางการ ดังนั้นลูกหลานหรือคนรุนใหมจึงใชภาษาเมืองเปนภาษาพูดเปนหลักเชนกัน               
แตจะใชภาษาไทยกลางเฉพาะในโรงเรียนเม่ือพูดกับครู หรือใชในวิชาเรียนเม่ือตองพูดหนาช้ันเรียน
หรือใชส่ือสารกับบุคคลภายนอกเทานั้น และมีเร่ืองท่ีดีคือโรงเรียนวัดบานสักหมูท่ี  3 จะทํา
โครงการสอนตัวเมืองโดยเชิญพระอาจารยจากวัดบานสักเปนผูสอนตัวเมืองใหกับเด็กๆ 

 
 ”โรงเรียนเรามีการสอนใชตัวเมือง แต ถาเปนลูกของพี่เขาบานก็จะพูดเมือง 
ออกนอกบานก็จะพูดไทย เคาอยูในสังคมเคาก็พูดไทย ก็ใหเคาไดพัฒนาไปทั้ง
สองลักษณะ “ 

                                                  (สุพรรณี ปติวรนันท, สัมภาษณ ,27 มกราคม 2555) 

     หากเปนครอบครัวท่ีทันสมัยหนอยจะใหลูกฝกพูดภาษาไทยไปดวยสลับกัน  
ไมเพียงแตในบานเทานั้น คนรุนใหมบางคนก็ยังใชภาษาเมืองในการส่ือสารกับเพื่อนๆ  ท่ีโรงเรียน
และท่ีมหาวิทยาลัย ยังสอนใหเพ่ือนท่ีพุดไมไดมาพูดใหได หรือสอนใหฟงภาษาเมืองไดเปนอยาง
นอย 
                   มุมมองแงคิดของคนบานเอ้ือมในการใชภาษา โดยสวนมากคนบานเอ้ือมใช
คําเมืองเปนภาษาพูดหลัก จนบางคร้ังไมไดฝกฝนการพูดภาษากลาง จึงทําใหพูดไมถูก  พูดไมชัด 
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พูดไมตรงสําเนียง พูดแลวมีภาษาเมืองออกดวย จึงทําใหเด็กหลายๆ  คนไมกลาแสดงออก                    
อายท่ีจะพูดตอหนาช้ัน แมวาในช้ันเรียนเด็กๆ  ตองใชภาษาไทยก็ตาม 
 
 ”มีลูกแลวสองขวบ ก็พูดคําเมืองกับลูก อาจจะรูเร่ืองม่ังไมรูเร่ืองม่ังก็พูด“ 

        (วาธินี งามศักดิ์ ,สัมภาษณ, 27 มกราคม 2555) 
 
 

“ลูกของพี่เขาบานก็จะพูดเมืองออกนอกบานก็จะพูดไทยเคาอยูในสังคมเคา          
ก็พูดไทยก็ใหเคาไดพัฒนาไปท้ังสองลักษณะ”  

                                              (สุพรรณี ปติวรนันท ,สัมภาษณ, 27 มกราคม 2555) 
 

“พี่พูดคําเมืองไมไดพูดไทยเลยเพราะบานเรานี้พูดเมืองกันอยางเดียว                       
ตอนทํางานก็พูดคุยคําเมืองกัน  ถาติดตอราชการก็ยังพูดเมืองคนไทยก็มีแตเขา          
ก็ฟงเรารูเร่ืองถาคําเฉพาะ  ถังน้ําขันน้ํา  จะเรียกน้ําคุ  กะไล  ขวาน  ก็เรียกมุย 
สําเนียงแตละหมูบานจะไมเหมือนกัน  ถาไปบานปงบานสักจะพูดไมเหมือนกัน 
เชน  ถาถามวากินขาวกันอะไรจะถามวา  แกงหยัง  จะพูดเร็วหนอย  แตบานนี้
จะชาหนอย  จะเปนแกงอะหยัง  มีลูกก็พูดคําเมืองกับลูก  ลูกก็โตๆ  กันแลว          
ลูกพูดดวยก็พูดเมือง  ถาพูดตามภาษาเราก็เปนแบบนี้  ถาเจอกับตางถ่ินท่ีใช
ภาษาไทยก็เกรงบาง  นอกจากเมืองก็มีอีสาน เราก็พูดเมืองไปแตเขาก็ปรับตัว 
พูดเมืองไดบางแตมีหลุดอีสานมาบาง” 

                                                               (ทวี ใจอินทร ,สัมภาษณ, 1 ตุลาคม2554) 
 
                      เยาวชนในชุมชนเองก็ใชคําเมืองในการส่ือสารกันกับบุคลอ่ืนๆ  ท้ังในและ
นอกชุมชนมีความภูมิใจที่จะสืบทอดภาษาเมืองของตน 
 

“การพูดคําเมืองก็ไมไดรูสึกเขินอายอะไรท่ีตองพูดเพราะก็ใหในชีวิตประจําวัน
อยูแลว ตอนเรียนก็เรียนท่ีโปงหลวงเขามหาวิทยาลัยท่ีราชภัฎลําปาง เวลาไป
เรียนก็ไมไดรูสึกแปลกเพราะวาในคณะเกือบท้ังหมดก็พูดคําเมืองใครที่พูดเมือง
ไมไดก็จะฝกพูดเมือง อยางเพ่ือนมาจากสุโขทัยก็จะฝกพูดใหไดท่ีสอนเพื่อนพูด
ก็พอไดฟงออกแตก็พูดยังไมไดเทาไหรก็อนุรักษไว” 
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                                                  (วาธินี งามศักดิ์ ,สัมภาษณ  27 ตุลาคม 2554) 
 
                   ชุมชนบานเอื้อมใชภาษาเมืองติดตอส่ือสารกันท้ังรูปแบบท่ีเปนทางการคือ
ในโรงเรียน สถานท่ีราชการ และแบบไมเปนทางการกับครอบครัวและเพ่ือน เยาวชนในชุมชน
ไดรับการถายทอดมาจากครอบครัวและยังคงสืบสานตอคําเมืองของตําบลบานเอ้ือมในบางคํานั้น
ตางจากภาษาคําเมืองของจังหวัดเชียงใหมซ่ึงถือวาเปนอัตลักษณทางดานภาษาดังมีตัวอยาง                  
ดังตอไปนี 

ตารางท่ี  16  แสดงคาํศัพทเฉพาะถิ่นหมวดพืช ผัก ผลไม  

ภาษาไทยภาคกลาง ภาษาเมือง(เชยีงใหม ) ภาษาถ่ินเมือง (บานเอ้ือม) 
มะละกอ บะกวยเตด บะกวยเตด 
กลวยน้ําวา กวยใต กวยออง / กวยนิออง 
นอยหนา มะหนอแหน  นอยแหน 
มะเขือยาว มะเขือหํามา บอเขือยาว 
มะระข้ีนก บะหอย บะล้ี 
แตงกวา บะแตง บะแตง 
พุทรา หมะตัน บะตัน 
กระทอน บะต๋ืน หมะตอง 
มะปราง บะผาง หมากปราง, บะผาง 
ฝร่ัง บะกวย,  บะกวยกา บะหมั้น,  บะแกว 
ขนุน หมะหนุน บะหนนุ 
มะพราว หมะปาว บะปาว 
สมโอ บะโอ สมบะโอ 
ฟกทอง บะฟกแกว บะน้ําแกว / น้าํแกว 
มะเขือพวง บะแขวง บะแขวงกุลา 
มะเขือเทศ บะเขือสม บะเขือสม 
ตะไคร จั๊กไค จั๊กไค 
ข้ึนฉาย ผักกะพนึ กําพึน (กะปน) 
ผักตําลึง ผักแคบ ผักแคบ 
ชะพลู ผักแค ใบปูนา ปูลิง 
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ตารางท่ี  17  แสดงคาํศัพทเฉพาะถิ่นหมวดเรียกบุคคล 

ภาษาไทยภาคกลาง ภาษาเมือง(เชยีงใหม ) ภาษาเมือง (บานเอ้ือม) 
พอ อีปอ อีปอ 
แม อีแม อีแม 
ลูกคนสุดทอง หลา (ไอ,อี)หลา, (ไอ,อี)หนอย 
ปู ตา ปออุย ปอหลวง 
ยา ยาย แมอุย แมหลวง 
พี่ชาย อาย อาย 
พี่สาว ป ป 
ฉัน ฮา, ขาเจา, เจา,เปน ฮา, ขาเจา, เจา,เปน 
เธอ คิง, สู, ตั๋ว คิง, สู, ตั๋ว 
ทวด หมอน หมอนหลวง 
ตํารวจ ตํานวด ตํานวด 
ผูใหญบาน ปอหลวง, แมหลวง ปอหลวงบาน แมหลวงบาน 
พระ ตุเจา ตุเจา 
เจาอาวาส ตุหลวง ตุหลวง 
 
ตารางท่ี  18  แสดงคาํศัพทเฉพาะถิ่นหมวดสถานท่ี 

ภาษาไทยภาคกลาง ภาษาเมือง(เชยีงใหม ) ภาษาเมือง (บานเอ้ือม) 
บาน เฮือน เฮือน 
โรงพยาบาล โฮงยา โฮงหมอ 
โรงเรียน โฮงเฮียน โฮงเฮียน 
ตลาด กาด กาด 
เมือง เวียง เวียง 
 
 
 
 
 



273 
 

 

ตารางท่ี  19  แสดงคาํศัพทเฉพาะถิ่นหมวดอาหาร 

ภาษาไทยภาคกลาง ภาษาเมือง(เชยีงใหม ) ภาษาเมือง(บานเอ้ือม) 
เนื้อ จิ้น จิ้น 
ขนมจีน ขนมเสน ขนมเสน 
อาหารเชา ขาวงาย ขาวงาย 
อาหารเท่ียง ขาวตอน ขาวตอน 
อาหารเย็น ขาวแลง ขางแลง 
 
ตารางท่ี  20  แสดงคาํศัพทเฉพาะถิ่นหมวดกริยาอาการ 

ภาษาไทยภาคกลาง ภาษาเมือง(เชยีงใหม ) ภาษาเมือง(บานเอ้ือม) 
เดิน เตว เตว 
วิ่ง ลน ลน 
ลม ตาว ตาว 
ล้ีน ผะเลิด ผะเลิด 
จับ ยับ ยับ 
ขนของ ตาง ตาง 
ไหว แป แป 
พุงโรกนปอด ขาง ขาง, ซาง 
นอนตะแคง นอนสะแกง นอนสะแกง 
หงายหลัง ตากหงาย ตากหงาย 
ลมหนาขะมํา เวา เวา 
เปนไข.ไมสบาย เมอย เมอย 
รองเพราะเจ็บ โอย! อะลา....... อะละ! 
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ตารางท่ี  21  แสดงคาํศัพทเฉพาะถิ่นหมวดส่ิงของ 

ภาษาไทยภาคกลาง ภาษาเมือง(เชยีงใหม ) ภาษาถ่ินเหนือ (บานเอือม) 
ถังน้ํา น้ําคุ คุ, โป, กะไล 
ขวาน มุย มุย 
เกาอ้ีเล็ก กอม กอม 
 

               ภาษาเมืองจึงเปนภาษาหลักของตําบลบานเอ้ือมท่ีคนในชุมชนใชส่ือสารกัน 
เด็กและเยาวชนสวนใหญไดรับการถายทอดมาจากครอบครัวและพูดภาษาเมืองเปนภาษาหลัก 
สถาบันตางๆในชุมชนก็มีสวนรวมในกระบวนการถายทอดเชนในโรงเรียนครูสวนใหญเปนครู               
ในพ้ืนท่ีก็จะใชภาษาเมืองสอนและส่ือสารกับนักเรียนภาษาเมืองของคนตําบลบานเอื้อมจึงเปน
มรดกทางวัฒนธรรมท่ีสืบทอดมาต้ังแตบรรพบุรุษสะทอนความเปนอัตลักษณของชุมชนท่ียังคง
อนุรักษไวใหลูกหลานไดปฏิบัติสืบตอกันมา  
 2.4.1.2  ความเปนอยู 
                    วิถีชีวิตของชาวตําบลบานเอ้ือมยังคงเปนการทําไร  ทํานา ปลูกถ่ัวลิสง ยังคง
เปนเศรษฐกิจแบบยังชีพอยูบาง และบางสวนเปนการทําเกษตรกรรมเพ่ือการคาขาย  มีการอพยพ      
เขามาของคนในทองถ่ินอ่ืนมาประกอบอาชีพเกษตรกรรม เชน ไรออย เพราะสภาพภูมิอากาศ
เหมาะสม ตอนเชาผูคนออกไปไรไปนา และกลับมาตอนเย็น ชวงกลางวันสภาพในชุมชนจะ
คอนขางเงียบมีแตคนชราและเด็กรวมท้ังคนท่ีประกอบอาชีพอยูกับบาน เชน จักสาน ทอผา ซ่ึงสวน
ใหญเปนผูสูงอายุ 

       การเกษตรกรรมมีความเจริญกาวหนาทางเทคโนโลยีเขามา ชาวบานจึงใช
เคร่ืองจักรตางๆ เชน รถไถนา รถเกี่ยวนวดขาวทําใหการจางงานในชุมชนลดลง สงผลใหผูคนตอง
เขาไปหางานทําในเมือง ในโรงงานอุตสาหกรรมหรือตองไปทํางานตางจังหวัด ไมก็ทํางานเปน
แรงงานในตางประเทศ 

        คนวัยทํางานก็ไปทํางานในเมืองแบบไปกลับเพราะทางสะดวกใชเวลาเพียง
คร่ึงช่ัวโมง ตอนเย็นกลับมาอยูกันพรอมหนาเปนวิถีชีวิตแบบชาวชนบท แตท่ีเปล่ียนไป คือ                  
ความทันสมัยในบาน เร่ืองมีเคร่ืองอํานวยความสะดวกมากข้ึน หลายหลังคาเรือนมีจานดาวเทียม 
อินเทอรเน็ตติดตามขาวสาร รูปแบบการสรางบานท่ีปลูกสรางข้ึนใหมก็เปนปูน ไมคอยมีการสราง
บานไมเหมือนสมัยกอน แตเศรษฐกิจในชุมชนก็เปล่ียนไปคนในชุมชนเปนหนี้มากข้ึน กํานัน
สะอาด ใจยาบุตร ไดกลาววา  
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“เม่ือกอนไมมีเงิน แตไมมีหนี้ กินก็หากินตามหวย หนอง คลองบึง ไมเดือดรอน 
ตอนน้ีตั้งแตมี ธกส. เขามา ไมมีเงิน แตมีหนี้เกือบทุกหลังคาเรือน เปนหนี้กับ
รัฐบาลไมมากก็นอย กูมาลงทุนทํากิน สงบุตรหลานเรียน ไมก็รักษาตัวยาม
เจ็บปวย ทําใหเม่ือหาเงินมาไดบางสวนก็ตองนํามาใชหนี้ ในชวงท่ีมีการให
ความรูเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียงมาใชในการดํารงชีวิตทําเกษตรกรรมชาวบานก็ดี
ข้ึน ตําบลเองก็มีการขับเคลื่อนหลายอยาง อยางเชน การทําศูนยเศรษฐกิจ
พอเพียงในตําบลหลายแหง เชน บานผ้ึงและท่ีโรงเรียนโปงหลวงวิทยารัชมัง
คลาภิเษก ใหความรูเร่ืองการทํากินแบบเล้ียงตัวเองได ใชทรัพยากรของชุมชน
อยางคุมคา” 

 
  พอหลวงศีนวล กันธิมา ไดเลาถึง บานเอ้ือมในยุคปจจุบันวาในเร่ืองของวิถี

ชีวิตความเปนอยู การประกอบอาชีพวา 
 
“ชวงเชาคนไปทํางาน เย็นกลับมาถึงไดเจอกันบาง แตก็บานใครบานมัน ไมคอย
ไดออกมาคุยมาถามกัน ตางคนตางเหน่ือย แตถามีงานทุกคนจะมารวมกัน 
สามัคคีชวยกันเหมือนเดิม เศรษฐกิจในครอบครัวทําใหตองดิ้นรน บางคนมีหนี้
ก็ตองทํางานหนัก บางคนไมมีหนี้ก็อยูกับบานทํางานในจักสานพอกินพอใช มี
หนวยงานเขามาสนับสนุนอาชีพบาง แตยังไมตอเนื่อง ภูมิปญญาทองถ่ินเร่ิม
เลือนหายบางคนลมหายตายจาก บางคนเลิกทําเพราะไมเพียงพอตอการกินอยู มี
หนวยงานเขามาบางแตไมตอเนื่อง” 

  (สะอาด  ใจยาบุตร, สัมภาษณ, 23 ธันวาคม 2554) 
 

   วิถีชีวิตของชาวตําบลบานเอ้ือมอยูกันอยางเรียบงาย ไมมีเหตุการณอะไร                
ท่ีนําปญหามาสูชุมชน มีการดํารงชีวิตไปตามบริบททางวัฒนธรรมของชาวเหนือ มีเงื่อนไข            
ท่ีเปล่ียนแปลงในทางท่ีดีข้ึนคือ การมีองคการบริหารสวนตําบลบานเอ้ือม ในป  2537 เขามาทําให
วิถีชีวิตความเปนอยูของชาวบานเปล่ียนไปอยางชัดเจนในเร่ืองชีวิตความเปนอยู การสืบสาน
ประเพณี การจัดการทรัพยากรรวมกันในชุมชน การพัฒนาความเปนอยูตางๆ เกิดข้ึนอยางเปน
รูปธรรม เชน ศาลาอเนกประสงคในชุมชน สนามฟุตบอล ศูนยเด็กเล็ก สรางถนน สงเสริมอาชีพ                
ตั้งกลุมสืบสานภูมิปญญาทองถ่ิน  จัดเก็บขยะมูลฝอย  มีน้ําประปา  การสงเสริมสุขภาพอนามัย
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ชุมชน นอกจากนี้ ประเพณีทองถ่ินท่ีเคยมี มาแตอดีตก็มีองคการบริหารสวนตําบลเปนแกนกลาง  
ในการจัดกิจกรรมรวมกันในแตละหมูบาน  

  2.4.1.3  อาหาร 
           เม่ือชาวบานวางจากการทําไรทํานาหรือถึงชวงท่ีมีของปา  เชน  ชวงฤดูฝน
จะมีเห็ดปา หนอไม และดวงไมไผ หรือท่ีเรียกกันวา “รถดวน”ชาวบานจึงเขาปาไปเก็บเห็ดบางคน    
ก็ไปหาหนอไม รวมถึงหาดวงไมไผไปดวย เม่ือถึงชวงฤดูรอนมดแดงก็จะทํารังกันมากชาวบานก็จะ
พากันไปสอยไขมดแดง สวมากรังมดแดงมักอยูสูง ตรงปลายยอดของตนไมชาวบานจึงตองตัดไม
ไผสูงๆท่ีมีอยูในปามาสอยไขมดแดง โดยมีแปงขาวเหนียวหรือแปงขาวเจาก็ไดมาโรยใสไขมดแดง
ท่ีสอยได เพื่อใหแมมดแดงตาฟาง ไมกัดไขมดแดงของชาวบาน ชาวบานอีกสวนหนึ่งจะทําอาชีพ
คาขายเพราะในชุมชนบานเอ้ือมมีพื้นท่ีตลาดนัดท่ีมีแมคาซ่ึงเปนคนในชุมชนมาต้ังรานขายกับขาว
และพืชผักตางๆ  เชน สมตํา ไกทอด ลูกช้ินทอด ปลาจอมหรือพวกปลาสม (คือปลาน้ําจืด จําพวก
ปลาตะเพียนท่ีชาวบานหามาจากหนองน้ําในชุมชน โดยนําปลามาคลุกเคลากับเกลือและขาวเหนียว 
แลวหมักดอง ไวเปนเวลา 1เดือน)และก็มีเมี่ยง (เปนหมากท่ีผูเฒาผูแกในชุมชนนิยมเค้ียว)มีปลาแหง 
หนอไมดอง ออย กลวย ผักกาด มะเขือ เห็ด หนอไมเปนตน 
                 การรับประทานอาหารของชาวบานนิยมทานขาวเหนียวเปนอาหารหลัก
สวนกับขาวเปนอาหารพ้ืนเมือง เชน แกงแค ท่ีนําผักตางๆมาแกงรวมกัน เชนผักเผ็ด ผักชะอม 
ถ่ัวฝกยาว มะเขือ ดอกแค เห็ด ยอดฟกทอง เปนตน มีแกงออม แกงผักกาด โดยมีขันโตกเปนท่ีวาง
ถวยกับขาว สวนขาวเหนียวก็ใสในกลองขาวท่ีทําดวยใบลาน มีวัฒนธรรมการกินแบบเรียบงายจะมี
สมาชิกในครอบครัว นั่งลอมวงกินขาวดวยกันเปนวิถีชีวิตคนไทยแตดั้งเดิม 
                ในตําบลมีรานอาหารที่ขายอาหารตามส่ัง เปนอาหารภาคกลางและมีราน
กวยเตี๋ยว คนสวนใหญก็ยังคงรับประทานอาหารเมืองแตจะเปนเมืองปนภาคกลางไปตลาดไดอะไร
ก็ซ้ือมาทําบางซ้ือบาง 
                 ในดานกลุมแมบานท่ีทําหนาท่ีดูแลอาหารของครอบครัวก็จะเก็บพืชผักกิน
ตามบานแทบไมตองหาซ้ือหรือพืชผักท่ีข้ึนเองตามธรรมชาติท้ังในบริเวณหัวไรปลายนาและในปา 
ลวนแลวแตเปนผลผลิตท่ีมีสารเคมีนอยท่ีสุด โดยมากแกงท่ีคนบานเอ้ือมนิยมทํากันมากคือ                      
นําพืชผักท่ีแลวแตจะหาไดมาทําเปนแกง ซ่ึงใชสวนผสมของพริกแกงเมือง เชน  แกงสะแล แกงแค 
แกงค่ัว แกงออม  

                   “ปกติก็จะเก็บผักท่ีปลูกมากินนั้นแหละ เอามาตม เอามาแกงตามเร่ือง”  

                                                                     (วาธินี งามศักดิ์, สัมภาษณ, 27 ธันวาคม2554)  
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“ปกติก็จะเก็บผักกินตามฤดูกาล อยางของพี่ก็มีปลูกผักหวาน ตมหอม ข้ึนฉาย  
ก็เอามาทํากับขาวกินกันบาง จะกินขาวดวยก็ตอนมีงานน้ีแหละ บางทีก็ไปทําไร
ก็จะมานั่งกินดวยกันเปนกลุม บางทีมีลมวัวลมหมูเพราะงานแบบนี้ นานๆ        
มีคร้ังแตคนก็มาชวยกันเยอะดวย ไมงั้นไมสมกันท่ีมาชวยกัน”  

                                                                  (เพชรา จันทรจาง, สัมภาษณ, 27 ธันวาคม2554)  

                  วัฒนธรรมการกินจะเปนส่ิงท่ีสะทอนถึงสภาพบริบทของคนในชุมชน                 
ในเร่ืองของการดูแลสุภาพใหเหมาะสมกับสภาพภูมิอากาศ เปนตัวกลางใหเกิดความสามัคคีข้ึนใน
ชุมชน และยังใหเห็นถึงความเอ้ือเฟอเผ่ือแผ แบงปนอาหารของคนในชุมชนอีกดวย 

  2.4.1.4  การดูแลสุขภาพ 
               ในปจจุบันการแพทยแผนปจจุบันเขามามีบทบาทในชุมชนมาก ใครมี
อาหารเจ็บปวยเล็กนอยก็ไปซ้ือยารานขายยา และไปพบแพทยซ่ึงสะดวก การรับประทานยาแผน
ปจจุบันเปนหลัก ในขณะที่หมอสมุนไพรลดบทบาทลง การกินเพื่อเปนยานอยคนจะความรูเร่ือง
สมุนไพร แตในชุมชนยังมีการทํานายการเจ็บปวยดวยความเช่ือของชุมชนอยู ซ่ึงเปนการรักษา
ควบคูไปกับการไปพบแพทยเปนการรักษาทางจิตใจใหผูปวยสบายใจข้ึน ซ่ึงไมวาเทคโนโลยีจะ
กาวหนาไปอยางมากแตความเช่ือเร่ืองการรักษาการเจ็บปวยดวยวิธีก็ยังคงอยู 
             การลงผีหมอนึ่ง 
                 การลงหมอนึ่งเปนการเชิญ ผีปูดํา ยาดํา หรือ ผียาหมอนึ่ง เขาสถิต
ในหุนจําลอง เพื่อไถถามในส่ิงท่ีอยากทราบ ในการประกอบพิธีนั้น เจาพิธีมักเปนหญิงอาวุโส                
ในบาน  
                เร่ิมตนดวยการตั้งหมอและไหสําหรับนึ่งขาวบนเตาไฟทําทีเหมือน
จะนึ่งขาว เอาขาวเหนียวเล็กๆสองกอน วางคูกันท่ีปากหมอนึ่งหนึ่งคู  ท่ีปากไหขาวอีกหนึ่งคู  
                เตรียมกระดงท่ีมีขาวสารเกล่ียไวดีแลว ผูกหุนจําลองดวยเส้ือสวม
กับหมอนึ่งอีกใบหน่ึงใหมีแขน โดยสอดไมกับแขนเส้ือ เหมือนคนกางแขน สวนดานบนคอเส้ือให
ขยุมเปนปมสมมุติเปนศีรษะ แลววางหุนดังกลาวไวในกระดง  
                จากนั้นเตรียมเคร่ืองสักการะอันประกอบดวยกรวยดอกไมหกกรวย 
กรวยหมากพลูอีกหกกรวย เงินคากํานลสิบสามบาท นําท้ังหมดใสในกระดงรวมกับหุนจําลอง  
                เม่ือจะถามนั้น เจาพิธีจะกลาวคําอัญเชิญใหผีประจําหมอนึ่งไหขาว
มาสถิตในหุน พิธีจะดําเนินตอไปโดยผูถามจะจับประคองหุนคนละขาง  
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                  เม่ือปอนคําถามและตอบนําไป ผีหมอนึ่งจะโยกเยกชี้ไปท่ีกรวย
ดอกไม ท่ีเจาพิธีจะระบุวา ใช หรือ ไมใช หลังจากท่ีพอใจในคําพยากรณแลว เจาพิธีจะเชิญผีออก
จากหุนเปนเสร็จพิธี 
                 ผูวิจัยพบวาในตําบลบานเอ้ือมก็มีพิธีกรรมการรักษา  ผูเจ็บปวยดวย
การลงผีหมอนึ่งนี้อยูเชนกัน หากแตคนในชุมชนบานเอ้ือมจะเรียกวา  “เจายาหมอนึ่ง”  โดยมี
รายละเอียดความเช่ือและการประกอบพิธีกรรมท่ีคลายคลึงกันอยูมาก ซ่ึงการลงผีหมอนึ่ง หรือ  “เจา
ยาหมอนึ่ง”  ของชุมชนบานเอ้ือมนั้น  จัดเปนภูมิปญญาดานการแพทยพื้นบานแขนงหน่ึงของชาว
ลานนา   
    แพทยพื้นชุมชนบานเอ้ือม 
                 จากศึกษาคนควาและสอบถามทําให ผูวิจัยพบวา  ในชุมชน                       
บานเอ้ือมนั้น มีการแพทยพื้นบานของตนเองอยู โดยเรียกกันวา  “เจายาหมอนึ่ง” ซ่ึงเปนท่ีท่ีรูจัก
เช่ือถือของคนในตําบลบานเอ้ือมเปนอยางดี โดยเม่ือคนในชุมชนมีอาการเจ็บปวย ก็จะไปหาเจายา
เพื่อใหทํานายวาเกิดจากสาเหตุใด จากน้ันก็ไปแกตามสาเหตุท่ีเจายาทํานาย  เชน การปวดศีรษะ เจา
ยาก็จะแนะนําใหไปไหวเจาท่ีเจาทางเพื่อขอขมาอาการปวยก็จะหายไป   ซ่ึงเปนวิธีการรักษาท่ีเปน
ลักษณะของความเช่ือองคนในชุมชน  
              แมวาปจจุบันวิวัฒนาการทางการแพทยจะเจริญมากแลวก็ตาม                  
แตคนในชุมชนบานเอ้ือมก็ยังคงศรัทธาเจายาหมอนึ่งอยูไมเส่ือมคลาย  โดยเจายาหมอนึ่งนั้นไมได
เปนการรักษาแตเปนการทํานาย เปนเร่ืองของความเช่ือเพื่อใหเกิดความสบายใจ และหายกังวลกับ
อาการเจ็บปวย โดยในชุมชนบานเอ้ือมนั้นมีผูท่ีทําหนารักษาโดยการประกอบพิธีเจายาหมอนึ่งก็คือ 
             แมหลวงคํามี เทวัญสืบ อายุ 80 ป (สัมภาษณวันท่ี 26 กรกฎาคม  
2554  ปจจุบันแมหลวงเสียชีวิตแลว) ไดรับการถายทอดวิชาการทํานายอาการเจ็บปวย มาจากแม
สามี โดยวิชาการทํานายนี้จะถายทอดใหแกลูกสะไภเทานั้น ซ่ึงแมหลวงคํามียังมิไดถายทอดความรู
ใหแกผูใด  แมหลวงคํามีเลาวา กอนท่ีจะมาเปนผูทํานายจะตองทําพิธีรับขันธเสียกอน  โดยเลาวา  
ตนเคยฝนเห็นเจายาหมอนึ่ง  เปนผูหญิงรูปรางหนาตาสวยงาม  ซ่ึงแมหลวงคํามีเช่ือวาเจายาท่ีฝน
เห็นนี้เปนผูคอยชวยเหลือในการทํานายอาการเจ็บปวยของคน ในชุมชน  ดังคําบอกเลาท่ีวา 
 

“เคยไมสบายมากๆ แลวก็ฝนเห็น เขาบอกใหชวยคน ก็รับขันธ หลังจากนั้น             
ก็ไมปวย ทํามาตั้งแตสาวๆ  คนในหมูบานก็มากัน  คนท่ีอ่ืนก็มา  แตวันพระ           
วันโกนทําไมไดเขาก็ไปหาหมอกันดวย ไมใชมาทํานายแมอยางเดียว แตก็ทํา
ใหสบายใจ บางทีไมรูวาทําผิดอะไรมา ทุกท่ีๆ  เราอยูมีส่ิงศักดิ์สิทธ์ิอยางบาง
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คนไปท้ิงของใส ไปยืนไปน่ังทับท่ีเขาตองการแก เจายาหมอนึ่งจะเปนคน
บอกวาทําอยางไร พอไปทําก็หายดีข้ึน ของแบบน้ีมองไมเห็นแตคนเขาเช่ือมี
แตเกาแตกอน” 
       ( คํามี เทวัญสืบ,สัมภาษณ,25 กรกฎาคม 2554) 

                  แมหลวงคํามีไดเลาใหผูวิจัยฟงเกี่ยวกับข้ันตอนและวิธีการรักษาหรือ
ทํานายโดยเจายามหมอนึ่ง  ซ่ึงสามารถสรุปไดดังนี้ 

 การประกอบพิธีทํานายเจายาหมอนึ่ง 
 การประกอบพิธีทํานายของเจายาหมอนึ่งเพื่อรักษาอาการเจ็บปวย 

จะกระทําในชวงบายจนถึงคํ่าทุกวัน ยกเวนวันโกนและวันพระ โดยมีผูมาใหเจายาหมอนึ่งคํานาย
เพื่อรักษาอาการเจ็บปวยในชวงบายถึงคํ่า เฉล่ียวันละประมาณ  2 - 3 คน  โดยเปนคนในชุมชนเปน
สวนใหญ   

 ส่ิงของท่ีใชในพิธีทํานายเจายาหมอนึ่ง 
 1)  “หมอนึ่ง” อุปกรณสําคัญในการทํานาย หมอนึ่ง คือ ภาชนะท่ี
ใสน้ําไวใชในการนึ่งขาวเหนียว โดยเวลานึ่งขาวเหนียวจะตองใสน้ําลงหมอนึ่งเสียกอน แลวจึงนํา
ไหขาวไปวางบนหมอนึ่งอีกช้ันหนึ่ง เม่ือขาวเหนียวโดนไอความรอนจาก      น้ําในหมอน้ําก็จะทํา
ใหขาวเหนียวสุกหรือ หากขาดหมอนึ่ง ขาวเหนียวก็จะไมสามารถสุกได ดังนั้น ชาวบานเอ้ือมจึงให
ความเคารพนับถือหมอนึ่งวาเปนส่ิงท่ีมีพระคุณ และเปนท่ีสิงสถิตของเจายาหมอนึ่ง ซ่ึงเปนดวง
วิญญาณท่ีคอยปกปกรักษาใหคนท่ีอาศัยอยูในบานอยูอยางสงบรมเย็น 
 2)  กระดง ใชวางส่ิงของในการทํานาย 
 3)  สายสิญจน 
 4)  ขาวเหนียวสุก 
 5)  ดอกไม ธูป เทียน 
 6)  ขันตั้ง ผูท่ีเจ็บไขไดปวยจะตองเตรียมส่ิงของมาเพื่อบูชาเจายา
หมอนึ่ง ซ่ึงประกอบไปดวยส่ิงของตางๆ ดังนี้ 
 -  หมาก  4  ขด  4  กอม (ช้ิน)  -  พลู  4  เรียง (1 เรียงมี 4 ใบ)   
 -  ธูป  4  คู  -  ผาขาว ผาแดง (พับวางบนขาวสาร)  
 -  ขาวเหนียว / ขาวสาร 
 -  เงิน     
 -  ขาวของเคร่ืองใชของผูเจ็บปวย  เชน เส้ือผา  (กรณีไมสามารถ
มาเองได)  
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 ขั้นตอนการทํานายเจายาหมอนึ่ง 
       1)  เร่ิมจากการใชขันต้ังบูชาเจายาหมอนึ่ง  

 
 

 
 

ภาพท่ี  6 ภาพขันตัง้บชูาเจายาหมอนึ่ง 
 

           2)  ข้ันตอนตอมา  ผูทํานาย  (แมหลวงคํามี)  ปนกอนขาว
เหนียว  6  ปน  ติดบนปากหมอนึ่งและไหขาว จากน้ันนําหมาก 1 ช้ินและพลู  1  ใบ วางระหวาง
กลางหมอนึ่งกับไหขาว นํากอนขาวเหนียวอีกกอนหนึ่งปนเปนกอนกลมผูกดวยสายสิญจน (กอน
ขาวเหนียวผูกดวยสายสิญจนนี้ใชสําหรับเส่ียงทาย) ซ่ึงสายสิญจนนี้แมหลวงคํามีจะแขวนไวเหนือ
หมอนึ่งในหองครัวตลอดเวลา เวลามีผูใดมาขอใหทําพิธี แมหลวงคํามีก็จะไปหยิบมาใชทีหนึ่ง  

 
 

 
 

ภาพท่ี  7  การเร่ิมพิธีไหวเจายาหมอนึ่ง 
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       3)  นําขันต้ัง ส่ิงของตางๆ ท่ีเตรียมไวและกอนขาวเหนียว
เส่ียงทาย จัดวางเรียงลงในกระดง  
      4)  ผูทํานาย (แมหลวงคํามี) กลาวเชิญดวงวิญาณเจายา
หมอนึ่งใหมาสิงสถิตท่ีหมอนึ่ง  
           5)  เร่ิมการทํานาย โดยผูทํานาย  (แมหลวง คํามี)  จับหมอ
นึ่งดานหนึ่ง และใหผูเจ็บปวยท่ีมาขอคําทํานายจับหมออีกดานหน่ึง  (หามผูชายจับหลังหมอนึ่ง
เด็ดขาด)  
         6)  ขณะทํานาย หมอนึ่งจะถูกเหวี่ยงไปมาซายขวา โดย
ปลายดานหน่ึงจะเขียนคําทํานายลงท่ีขันต้ัง  
        7)  จากน้ันผูทํานาย (แมหลวงคํามี) ก็จะแปลคําทํานายที่
เขียนลงท่ีขันต้ังเปนคําพูด หากเร่ืองท่ีผูเจ็บปวยสอบถามเปนจริง หมอนึ่งก็จะกระตุ  ข้ึนลง  
      8)  ผูทํานาย (แมหลวงคํามี) บอกวิธีใหผูเจ็บปวยไปทํา
การแกไข  เปนอันเสร็จพิธี 
 

 

 
 

ภาพท่ี  8  ระหวางการทํานายผูมาทํานายจะจับหมออีกดานหนึ่ง 
 

            นอกจากนี้ ผูวิจัยยังไดทําการสัมภาษณผูท่ีเคยไปหาเจายาหมอนึ่ง
เพื่อขอคํานาย  ไดแก  แมหลวงจันทรสม  สละบัวเลย อายุ  77  ป  ซ่ึงเลาใหผูวิจัยฟงวามาหาเจายา
หมอนึ่งบอยคร้ังเม่ือเกิดอาการเจ็บปวยกลาววา 
 

“ตั้งแตจําความไดในหมูบานก็มีการทํานายการเจ็บปวยแบบน้ี  ก็เห็นเคา            
ทํากันเปนเร่ืองปกติ ก็ทําบาง ทําแลวมันหาย สวนใหญจะดูถึงการท่ีเราทํา
อะไรไมถูกกับส่ิงศักดิ์สิทธ์ิในสถานท่ีตางๆ  เชน  เจาท่ีเจาทาง  การทํานาย            
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ก็นําหมอนึ่งจะช้ีไปจุดท่ีเจ็บและทํานายไป  ท้ังไปหาหมอแกท้ังสองทางเพ่ือ
ความสบายใจ  แตบางคร้ังก็เปนเร่ืองแปลกท่ีบางทีหมอก็รักษาไมหาย                     
แตพอแกตามเจายาหมอนึ่งทํานายอาการเจ็บปวยหายมีคนมาดูกันเยอะนะ 
บางวันรอคิวจนดึก  บางคนรักษาหลายหมอไมหายพอมาแกหาย  มันก็พิสูจน
ไมได แตก็ไมเห็นมีใครอยากพิสูจนกัน  เขาก็เช่ืออยางนั้นทําอยางนั้น” 

                         (จันทรสม  สละบัวเลย,สัมภาษณ,26 กรกฎาคม 2554) 
                ในวันท่ีผูวิจัยไปเก็บขอมูลไดพบกับผูปวยรายหนึ่งคือ  นายสุข      
จันแคลว  อายุ  56  ป  ประกอบอาชีพคาขาย  อาศัยอยูท่ีบานผ้ึง  ซ่ึงเปนหมูบานหนึ่งในตําบล                  
บานเอ้ือม  โดยนายสุขไดเลาใหผูวิจัยฟงเกี่ยวกับการรักษาของเจายาหมอนึ่ง  ดังน้ี    
 

“ถาคนรุนใหมๆ  จะมองวางมงาย  ทําไมไมรักษาหมอ  แตเราเช่ือวาทําแบบนี้
มันก็เปนการรักษาอีกทางหน่ึง มันสบายใจข้ึน มานี่ เพราะปวดหลัง ปวดมา
นานหลายเดือน หาหมอกินยาก็ดีข้ึน พอมาทํานา   เขาทํานายวาเรายายบาน
ใหมไมลาเจาท่ีเกา ก็มานึกๆ ไปมันก็จริง ไมไดไหวเลย เขาก็ใหกลับไปไหว 
เอาอาหารคาวหวานไปถวาย มันก็ไมไดเสียหายอะไร เปนส่ิงท่ีควรทํา พอทํา
ก็สบายใจ พอสบายใจก็เหมือนกับจะหายปวด ไมรูนะรักษาหลายๆทาง ใคร
ไมเช่ือก็ตองลองดู ไมรูวาท่ีอ่ืนมีหรือเปลานะ ไมเคยไป แตท่ีนี่เขาทํามานาน
แลวตั้งแตสมัยพอแมเรา เขาก็มาดู (ทํานาย - ผูวิจัย) ไมไดรักษาใหหาย แตดูวา
ไปทําอะไรมา หรือมีใครมากวน มาตาม ผิดท่ีผิดทางหรือเปลา ไมใชรักษา
แบบเสกน้ํามนต คนละอยางกัน”เวลาทักมาก็ตองแก ถาไมแกก็ไมสบายใจ 
ใครท่ีไมเช่ือก็ไมควรมาดู เพราะทักแลวไมทํา ก็จะไมสบายใจเปลาๆ” 

                                           (สุข      จันแคลว  สัมภาษณ,26 กรกฎาคม 2554) 
 

             สวนใหญแลวคนที่มาหาแมหลวง ตางมีความเช่ือในเร่ือง ทํานาย
ความเจ็บปวย และสบายใจเม่ือไดแกปญหาตามที่แมหลวงทํานายแตทุกคนก็รักษาทางการแพทย
สมัยใหมควบคูไปดวยการทํานายของแมหลวงสรางความสบายใจใหกับผูเปนปวยนั่นหมายถึงเม่ือ
สบายใจแลวความกังวลเกี่ยวกับการเจ็บปวยก็จะดีข้ึน   
             ผูวิจัยยังไดสอบถามแมหลวงคํามีถึงการถายทอดภูมิปญญาเจายา
หมอนึ่งนี้  ซ่ึงแมหลวงกลาววาเปนความเช่ือวาตองถายทอดใหคนในครอบครัวเทานั้นแตในตอนนี้
แมหลวงก็ยังไมไดถายทอดใหผูใด และเด็กรุนใหมบางคนไมเช่ือเร่ืองนี้ เพราะพิสูจนไมได แตคน
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ในชุมชนก็ยังคงเช่ือและปฏิบัติกันมาเพ่ือคลายจากความกังวลเกี่ยวกับอาการเจ็บปวยดวยวิธีการ
ทํานายโดยเจายาหมอนึ่งของแมหลวงคํามี เปนรักษาอาหารเจ็บปวยของคนในชุมชนบานเอ้ือมโดย
การทํานายถึงสาเหตุของการเกิดอาการเจ็บปวย เม่ือผูเจ็บปวยไปแกไขตามทํานายก็จะหายปวยไข 
โดยภาพรวมของการรักษาดวยวิธีการนี้เปนการรักษาทางใจมากกวาการรักษาทางกาย มิไดมี                 
การจายยาขนานตางๆ  ใหแกผูเจ็บปวยกิน มุงชวยเหลือใหผูเจ็บปวยมีกําลังใจ หรือ มีสุขภาพใจ                  
ท่ีข้ึนซ่ึงก็จะชวยสงเสริมใหอาการทางกายดีข้ึนตามไปดวย โดยพบวาผูเจ็บปวยท่ีมารักษาดวย
วิธีการทํานายเจายาหมอนึ่งนี้ สามารถหายจากการอาการเจ็บปวยได ดังคําบอกเลาของผูท่ีเคยรักษา
โดย เจายาหมอนึ่งมาแลว  เชน  
         -  อาการปวดหลังของนายสุข จันแคลวเจายาหมอนึ่งทํานายวามี
สาเหตุมาจากผูเจ็บปวยยายบานและไมไดไหวลาพระภูมิเจาท่ีบานหลังเดิม ใหกลับไวลาก็จะหาย ดังคํา
บอกเลาท่ีวา  
        -  ผูเจ็บปวยรายนี้ ใชวิธีการรักษาแพทยแผนปจจุบันควบคูกันไป
ดวย โดยเช่ือวาจะชวยใหหายจากอาการเจ็บปวยในอีกทางหนึ่ง 
       -  การรองไหงอแงของเด็ก  (หลาน) ของนางจันทรสม กาแกว                 
เจายาหมอนึ่งทํานายวามีสาเหตุมาจากมีคน (วิญญาณ - ผูวิจัย)  มากวนมาตาม ใหทําบุญอุทิศ                
สวนกุศลไปใหเด็กก็จะหาย ดังคําบอกเลาท่ีวา 
 

  “. . . มีหลานมันรองงอแง  รองท้ังวันไมหยุด  ก็เอามาใหเขาดู  (ทํานาย - 
ผูวิจัย)  เขาก็บอกมีคนมากวน  ใหทําบุญไปให  เราก็ทํา  ก็ดีข้ึนนะ  มันมอง 
ไมเห็นนะของแบบนี้ แตเราเช่ือ” 

 
 เม่ือวิเคราะหคุณคาการแพทยพื้นบานเจายาหมอนึ่ง  พบวามีคุณคา
ในดานตางๆ  ดังนี ้
              ความเชื่อเร่ืองการถายทอดความรู  เกี่ยวกับดานการแพทยพื้นบานดวยวิธี
ทํานายเจายาหมอนึ่งของชาวบานเอ้ือม  โดยแมหลวงคํามีซ่ึงเปนผูรักษาดวยวิธีการนี้บอกวา ความรู
เกี่ยวกับการรักษาดวยการทํานายเจายาหมอนึ่งนี้  จะถายทอดใหแกคนในครอบครัวเทานั้น                          
โดยจะถายทอดใหแกลูกสะใภเทานั้น  
              คติความเชื่อเก่ียวกับมนุษยตั้งแตเกิดจนตาย  
 ในเร่ืองการรักษาอาการเจ็บปวยตามคติความเช่ือทองถ่ินดั้งเดิมของ
คนในชุมชนบานเอ้ือมดวยวิธีการทํานายเจายาหมอนึ่ง โดยเม่ือมีคนเจ็บปวยก็จะไปหาผูทํานาย                



284 
 

 

เจายาหมอนึ่ง  ใหทํานายถึงสาเหตุของอาการเจ็บปวย เม่ือผูเจ็บปวยแกไขตามคําทํานายก็จะหายจาก
อาการเจ็บปวยโดยไมตองกินยา  ซ่ึงเปนการรักษาทางใจ  ชวยใหผูเจ็บปวยมีกําลังใจดีข้ึน หรือ
สบายใจข้ึนและเม่ือเกิดความสบายทางใจ  อาการเจ็บปวยทางกายก็ดีข้ึนตามไปดวย   
 

              คติความเชื่อเก่ียวกับธรรมชาติรอบตัวมนุษย   

                  การรักษาอาการเจ็บปวยดวยวิธีการทํานายเจายาหมอนึ่งนั้นแฝงไป

ดวยคติความเช่ือเกี่ยวกับวิญญาณหรือส่ิงศักดิ์สิทธิตามธรรมท่ีมองไมเห็น โดยเช่ือวาอาการเจ็บปวย

มีสาเหตุมาจากวิญญาณหรือส่ิงศักดิ์สิทธิท่ีไมมอง หรืออีกนัยหนึ่งก็คือมีสาเหตุมาจากการประพฤติ

ปฏิบัติท่ีไปผิดจากท่ีถูกที่ควรตามครรลองความเช่ือของคนในชุมชนทองถ่ิน เชน   

   -  การปวดหลัง เช่ือวามีสาเหตุมาจากการยายบานและลืมไหวลาเจา

ท่ีบานเดิม เม่ือ    ไปไหวลาเจาท่ีตามคํานายก็หายจากอาการเจ็บปวย 

   -  การรองไหงอแงท้ังวันท้ังคืนของเด็ก เช่ือวาเปนเพราะมีวิญญาณ

ตามมารบกวน ใหไปทําบุญให เม่ือทําตามเด็กก็หายงอแง    
 โดยภาพรวมแลวภูมิปญญาดานการแพทยเจายาหมอนึ่งนี้เปน              
การรักษาทางดานจิตใจของคน เพื่อใหเกิดความสบายใจ มิไดมีการกินยาขนานใดๆ  เม่ือคนเกิด
ความสบายใจอาการเจ็บปวยทางกายดีข้ึนตามไปดวย  ซ่ึงเปนวิธีการรักษาตามความเช่ือของคน
โบราณท่ีเกี่ยวของกับเร่ืองขอหามและการประพฤติปฏิบัติตัวแฝงไปดวยคําสอนใหคนในชุมชน
ปฏิบัติดีประพฤติชอบใหถูกตองตามครรลองคลองธรรม  ธรรมเนียม  คติความเช่ือของชุมชน  ชวย
ใหชุมชนอยูอยางสงบรมเย็น  ดังนั้นเยาวชนและลูกหลานในชุมชนบานเอ้ือม  ควรจะชวยกัน
อนุรักษภูมิปญญาทองถ่ินแขนงนี้เปนมรดกของชุมชนสืบไป  
 2.4.2  เศรษฐกิจในยุคปจจุบัน 
   ตําบลบานเอ้ือมมีกลุมอาชีพท่ีนอกเหนือจากการทําเกษตรกรรมที่ใชปรัชญาการ
ดํารงชีวิตอยางพอเพียงมารวมกลุมกันประกอบอาชีพท้ังเปนอาชีพหลักและอาชีพเสริม                 
สวนใหญสมาชิกในกลุมเปนผูสูงอายุท่ีมีสุขภาพแข็งแรงวางมือจากการทําเกษตรกรรมมารวมกลุม
กัน เปนความรูทองถ่ินท่ีนําภูมิปญญาในดานตางๆมาประกอบอาชีพไมวาจะเปนกลุมปุยหมัก
ชีวภาพอัดเม็ดของหมู  7  บานแมเฟอง กลุมปลูกผักปลอดสารพิษ หมูท่ี 8 บานฮอง กลุมการทําพวง
หรีดผูสูงอายุ หมูท่ี 11 บานปง กลุมจักสานผูสูงอายุ หมู 13 บานหวยไร กลุมทําไมกวาดดอกหญา
ผูสูงอายุ หมู 15 บานโปงหลวง ดอกไมประดิษฐ  หมู 1 บานเอ้ือม การตัดเย็บเส้ือผากลุมสตรี             
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บานผ้ึง หมู  9 ซ่ึงแตละกลุมเปนการบริหารโดยการจัดต้ังคณะกรรมกลุมข้ึนมาเปนเศรษฐกิจของชุมชน
ท่ีเปนแรงผลักดันในเกิดความเขมแข็งของชุมชน 
   กลุมปลูกผักปลอดสารพิษ หมูท่ี 8 บานฮอง 
    กลุมปลูกผักปลอดสารพิษ มีสมาชิกจํานวน  20  คน มีประธาน  ช่ือนายเจริญ  
หลาขัด  หลังฤดูการเกี่ยวขาวชาวบานจะรวมกลุมกันปลุกผักปลอดสารพิษในชวงฤดูหนาวของทุกป 
เพื่อใชรับประทานในครัวเรือนและจําหนายใหกับชุมชนใกลเคียงท่ีสัญจรผานไปมา  โดยมีเกษตรตําบล
คอยใหคําปรึกษาเกี่ยวกับการใชสารชีวภาพท่ีถูกตอง 
    นาย  เจริญ  หลาขัด  เล าขัดเล าถึงการดําเนินงานของกลุมโดยใชหลัก                           
ความพอเพียงคือปลูกไวทานเองท่ีเหลือนําไปขายมีการรวมกลุมเพื่อนสรางรายไดกับชุมชนวา  
 

“หลังฤดูการเกี่ยวขาวชาวบานจะรวมกลุมกันปลูกผักปลอดสารพิษในชวง         
ฤดูหนาวของทุกป  เพื่อใชรับประทานในครัวเรือนและจําหนายใหกับชุมชน
ใกลเคียงท่ีสัญจรผานไปมา  โดยมีเกษตรตําบลคอยใหคําปรึกษาเกี่ยวกับ            
การใชสารชีวภาพท่ีถูกตอง” 

                                             (เจริญ  หลาขัด, สัมภาษณ 15 มกราคม 2555) 
 ภรรยาประธานกลุมเลาถึงการใชวิธีธรรมชาติในการปลูกผักปลอดสารพิษเพื่อสรางรายไดแก

ครอบครัวแลละชุมชน 

“เร่ิมจับกลุมผูสูงอายุกัน และขอคําปรึกษาจากเกษตรตําบลและขอพื้นท่ี
สาธารณะ  ในการทําอาชีพสรางรายไดผูใหญบานเห็นวามีประโยชน  จึงยกท่ีเชิง
สะพานใหทําการเพาะปลูกเปนการปลูกผักปลอดสารพิษ  ปุยท่ีใชก็เปนข้ีหมู   
เอามาเปนปุยและใชวิธีปองกันแมลงดวยการใชน้ําหมัก  สวนผสมตางๆ  ก็ได
จากครัวเรือน  เอาหยวกกลวย  เอาผักหรือรากผักมาหั่นฝอย  และหอยเชอร่ี               
เปนสวนผสมในนํ้าหมักชีวภาพแลวนํามารดผักแมลงตางๆ  ก็ไมมากิน  ไมมี
หนอนมาเจาะ  ผักท่ีปลูกก็จะเปนผักท่ีคนท่ัวไปนิยมนํามาประกอบอาหาร  เชน 
ผักกาด  ดอกกะหลํ่า  บล็อกเคอร่ี  พริก ผักชะอม  มะเขือ  ผักบุง  ขายกําละ                 
10  บาท   ถาหัวใหญหนอยอาจจะ  2  หัว  20  บาท  เม่ือกอนมีสมาชิกอยูเยอะ            
แตตอนน้ีก็มีอยูประมาณ  8  - 10  คน  เพราะบางคนไมคอยสนใจหรือไปปลูกเอง
ท่ีบานไมไดมารวมในกลุม”  

    (เตา  หลาขัด, สัมภาษณ 15 มกราคม 2555) 
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                   จุดเดนของกลุมความสดของผักซ่ึงสามารถเลือกซ้ือไดจากแปลงปลูกไดเลย
และ ปลอดภัยจากสารเคมีตกคางทําใหม่ันใจยิ่งข้ึนและ ราคาถูกและมีผักใหเลือกหลากหลาก                     
ซ่ึงกลุมตองการใหมีการสงเสริมดานเมล็ดพันธผักท่ีมีคุณภาพเพราะยังใชเมล็ดพันธทีเก็บจากผัก
เม่ือปท่ีแลว ทําใหผักที่เพาะไดมีลักษณะตนเล็กเพราะขาดความรูดานการคัดเลือกสายพันธผัก 
   กลุมจักสานผูสูงอายุ หมู 13 บานหวยไร 
    กลุมจักสานผูสูงอายุ  มีสมาชิกจํานวน  30  คน  มีประธานช่ือนายศรีไลย                
จันทรฟอง  กรรมการดําเนินงาน 5 คน เกิดจากภูมิปญญาท่ีสืบทอดมาจากบรรพบุรุษในดานการจักสาน
อุปกรณเคร่ืองใชไมสอยในครัวเรือนจากนั้นไดมีหนวยงานของราชการ  เชน  กศน. และ  กรมพัฒนา
ฝมือแรงงาน  เขาไปฝกอบรมใหความรูเพิ่มเติมเกี่ยวกับการจักสานในรูปแบบอ่ืนๆ   ท่ีหลากหลาย เชน                
การทําขันโตก  การจักสานตะกราจากทางมะพราวการจักสานตะกราใสผัก  
    พอศรีไลย จันทรฟองและสมาชิก เลาถึงการดําเนินของกลุมจักสานท่ีมี
สมาชิกลดลงและเร่ิมแยกยายกันไปทําท่ีบานตนเองเพราะสมาชิกบางคนเนื่องขาดการพัฒนาฝมือ
และเลิกเขากลุม 

“กลุมจักสานผูสูงอายุ บานหวยไร เร่ิมตนข้ึนเม่ือป  พ.ศ. 2547  จึงขอจัดต้ัง
กลุมผูสูงอายุในหมู  13  และไดเขารวมประชุมผูสูงอายุแหงประเทศไทยและ
ไดเห็นหมูบานอ่ืนๆ  มีกิจกรรมจักสานทํากัน  จึงคิดวานาจะทําไดบาง  จึงได
รวมตัวกันทํากลุมข้ึน  โดยเร่ิมจากออกกําลังกายเปนอันดับแรก  ประมาณ              
ป 49 - 50  จึงไดริเร่ิมกลุมจักสานข้ึนมา”  โดยไดรับการจดทะเบียนจาก              
กรมแรงงาน  โดยมีผลิตภัณฑหลักเปนขันโตกและตะกรา  เม่ือกอนจะมา
รวมตัวกันทําแตเดี๋ยวนี้จะแยกยายกันไปทําท่ีบาน  โดยวัสดุท่ีใชทําตะกรา            
จักสานั้นคือ  ไมไผ เชือกดาย  สียอมไมและหวายเทียม  วัสดุบางช้ินก็ไปหา
ในปาบางช้ินก็ซ้ือมา ขนาดของตะกราท่ีกลุมนี้ทํากันมีความกวาง 
เสนผาศูนยกลาง 10 นิ้ว  ราคา  60  บาท  ลวดลายของตะกรานั้นจะเปนลาย     
ตาขายไขวกันไปมา  ในปจจุบันสมาชิกมีจํานวนลดนอยลง  เนื่องจากบางคน
ฝมือไมดีทําไมสวย  บางคนไมไดมีความสนใจในดานนี้จํานวนจึงลดลง”                          
                                       (ศรีไลย จันทรฟอง,สัมภาษณ ,13 มกราคม 2555) 

 
“เร่ิมตนตอนมีคนมาสอน  มีคนมาเรียนกัน  20  กวาคน  แตตอนนี้เหลืออยู            
5 - 6 คน”  ในระยะแรกทาง อบต. ไดรับตะกราของหมูบานไปวางขายที่ 
อบต.  มีบางรายส่ังทําเปนจํานวนมาก  สมาชิกจะรวบรวมใหผูส่ังมารับไป     
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ในปจจุบันหากมีคนมาสั่งสมาชิกกลุมจึงทําตามท่ีส่ังในจํานวนนอย  บางคน
อาจจะทําขนาดมาตรฐาน   บางคนทําขนาดใหญแลวแตจะมีคนมาส่ัง 
ระยะเวลาในการทําตะกรา  1  ใบใชเวลาประมาณ 2 - 3  วัน รายไดท่ีทางกลุม
ไดโดยประมาณ 60 - 300  บาทตอคร้ัง” 

                                    (กุล ฟองจัน, สัมภาษณ, 13  มกราคม 2555) 
 

    จุดเดนในการใชทรัพยากรธรรมชาติในทองถ่ิน เชนไมไผ หวาย ทางมะพราว                     
มีสินคาใหเลือกซ้ือท่ีหลากหลายเปนงานฝมือท่ีละเอียดสวยงามราคาถูก กลุมมีความสามัคคีและ
พัฒนาความรูดานจักสานอยางตอเนื่อง  ปญหาและความตองการของกลุมมักประสบปญหาในชวง
ฤดูฝนซ่ึงผูสูงอายุบางคนไมสามารถเดินเขาปาเพื่อตัดไมไผมาจักสานได จึงแกไข โดยการใชวัสดุ
อ่ืนทดแทนไมไผ 
   กลุมทําไมกวาดดอกหญาผูสูงอายุ หมู 15 บานโปงหลวง 
    กลุมทําไมกวาดดอกหญาผูสูงอายุ  มีจํานวนสมาชิก  20 คน  นายศรีนวล 
กันธิมา  เปนประธาน  เกิดจากกลุมผูสูงอายุตองการมีรายไดเสริมและใชเวลาวางใหเกิดประโยชน
จึงรวมกลุมกันประสานกับทาง กศน. ใหจัดหาวิทยากรท่ีเช่ียวชาญมาฝกทักษะวิธีการทําไมกวาด
ใหกับกลุมหลังจากนั้นทางกลุมทําไมกวาดเพิอจําหนายในชุมชนในราคาดามละ 15 บาท  มีการทํา
บัญชีรายรับรายจายทําใหกลุมมีการดําเนินงานอยางตอเนื่อง  
    พอศรีนวล  กันธิมาไดเลาถึงการเร่ิมตนของกลุมไมกวาดวา 

“เม่ือกอนรวมกลุมชาวบานมาสอนทําไมกวาด เม่ือทําเปนแลวก็แยกยายกัน
ทําท่ีบานใครบานมัน เร่ิมแรก พอไปดูงานท่ีบานหอวัง ต.สะเดาะ 
 อ.เมือง ลําปาง จึงขอรถของทางอบต ไปศึกษาดูงาน เม่ือกลับจากดูงานก็
กลับมาฝกทํา ทาง กศน. หรือ กรมพัฒนาแรงงาน ยังไมไดเขามาชวย สอน แต
เนื่องจากพอรูจักกับเจาหนาท่ีพัฒนาแรงงาน ท่ีมาสอนจักสานท่ีบานหวยไร 
คอยมาสอนการทําไมกวาดท่ีงายกวาเดิม โดยมากจะทําสงขาย เดี๋ยวนี้ก็จะเปน
การขายแบบเรขายตามตางจังหวัด เปนขายอุปกรณตางๆ ดวยรถกระบะ” 

                                                 (ศรีนวล  กนัธิมา, สัมภาษณ, 16 มกราคม 2554) 
 

   จุดเดนราคาถูกทนทานชวยสงเสริมกลุมผูสูงอายุใหมีรายไดปญหาของกลุม  
คือขาดตลาดในการจําหนายและราคาท่ีต่ําทําใหผลกําไรไมคุมคา  ดอกหญามีในชวงปลายหนา
หนาวเทานั้นและอยูในปาถาหากจะซ้ือตองใชรถไปบรรทุกถึงตางจังหวัด 
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   กลุมดอกไมประดิษฐ หมู 1 บานเอ้ือม 
        กลุมดอกไมประดิษฐมีสมาชิกจํานวน 15 คน นางรัชฏาพร เปนประธาน 
ไดรับการสงเสริมดานอุปกรณจาก  อบจ. มีความสามารถในการประดิษฐดอกไมกระดาษสา                    
ในรูปแบบตางๆเชน ดอกโบต๋ัน  ดอกลิลล่ี ดอกหนาวัว  ดอกคาเนช่ัน  ใชทําพวงหรีดไวจําหนายใน
ชุมชน 
 นางพัชราพร ใจเตกุล  สมาชิกในกลุมไดเลาความเปนมาและปญหาของกลุม
วา 

“เห็นคนเฒาคนแกมีฝมือดานการประดิษฐอยูแลว จึงรวมกลุมกันมาเพื่อชวย
สงเสริมใหมีรายได เพราะเห็นวาในตําบล มีคนเสียชีวิตบอยจึงตั้งกลุมทํา
ดอกไมประดิษฐเปนรายไดเสริม ทางกลุมไดประสานงานกับ บานท่ีทํา
กระดาษสาท่ีอยูในหมู 1 ดวยกัน ซ่ึงไดมีการปลูกตนตะขบในการทํา
กระดาษสาเปนงานธุรกิจครอบครัว ทางกลุมอาชีพไดมีการสอนการเรียนรู
ใหกับนักเรียนในหมูบาน และไดรับการสนับสนุนจาก พัฒนาฝมือแรงงาน
มาชวยสอนแบบดอกใหมๆ สวนมากจะทําการสงสินคาใหกับรานท่ีอยูใน
เมือง และรับจัดดอกไมงานในงานศพท้ังแตงหนาโลงศพ แตงกรอบรูป และ
แตงพวงหรีด ในราคาถูก 1500 บาทตอคร้ัง วัตถุดิบตางๆก็หาจากในหมูบาน 
เชนนําตนกลวยมาใชปกดอกในการจัดหนาโลงศพ การผลิตตอวันจะได
ดอกไมประดิษฐโดยประมาณ 100 ดอก” ในปจจุบันทางกลุมนั้นประสบ
ปญหาสมาชิกลงนอยลง เนื่องจากมีอายุมาก คงตายไปบาง และไมมีสมาชิก
มาเพิ่ม   
                                  (พัชราพร ใจเตกุล, สัมภาษณ, 18 มกราคม 2555) 
 

    จุดเดนของดอกไมประดิษฐมีสีสันที่สดใสและฝมือท่ีประณีต  ราคาถูกปญหา
ของกลุมขาดตลาดในการจําหนายผลิตภัณฑ ประสบปญหาผลิตภัณฑขาดรูปแบบท่ีหลากหลาย
เพราะขาดทักษะใหมในการสรางสรรคและพัฒนาผลงานมีความตองการท่ีจะรับการถายทอด
ความรูและประสบการณใหมในการทําดอกไมประดิษฐท่ีหลากหลายการทําดอกหนาวัวพิมพใหญ  
ในรูปแบบการฝกทักษะวิชาชีพระยะส้ันหรือการศึกษาดูงานกลุมท่ีมีความเขมแข็ง เพื่อเปนการเพิ่ม
ศักยภาพของกลุมกลุมมีความตองการอยากเรียนรูและพัฒนาทักษะในการทําดอกไมประดิษฐให    
สะดุจตาเปนท่ีตองการของตลาด 
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   จากการศึกษากลุมอาชีพในชุมชนบานเอ้ือมจะเห็นไดวากลุมอาชีพตางๆ  ประสบ
ปญหาอยางเดียวกันคือ  
    ปญหาขององคความรูไมเพียงพอตอการประกอบอาชีพและการขาด                        
การสืบทอดความรูทองถ่ินเพื่อสรางการเรียนรูรวมกันซ่ึงตองการที่จะไดรัการถายทอดความรู
ประสบการณใหมเพื่อมาดัดแปลงและพัฒนาผลิตภันฑของตน เพราะความรูท่ีมีนั้นเปนความรู                  
ท่ีไมทันสมัยกับความตองการของตลาด บางกลุมจึงประสบปญหาขาดตลาดรองรับสินคา  นางเต่ียม 
กันทะวัง  การตัดเย็บเส้ือผากลุมสตรีไดใหความเห็นเร่ืองนี้วา 
 

“เรามีความรูการเย็บผาแบบพื้นฐานไมไดไปเรียนมาฝกมาสมัยพอแม                   
คนในกลุมก็เหมือนกันมีการฝกกันเองตามกําลัง อยากจะเย็บแบบท่ีทันสมัย
มากข้ึนซ่ึงเราขาดความรูตรงนี้ถามีแบบทันสมัยเราก็จะขายไดมากข้ึน             
อยากใหหนวยงานมาฝกใหไมเฉพาะกับกลุมเรา เผ่ือคนในชุมชนมีคนสนใจ 
มีแมบานอยูกับบานเยอะ ถาเขาสนใจจะไดมารวมกลุมกันเปนกลุมใหญ 
รายไดในชุมชนจะไดดีข้ึน” 

                                                        (เต่ียม  กันทะวัง, สัมภาษณ,  13 กรกฎาคม2554) 
 
     นอกจากนี้แตละกลุมอาชีพยังไมไดรับความสนใจจาก คนในชุมชนท่ีจะมา
เรียนรูและรวมสานตอทําใหการดําเนินงานของบางกลุมมีเพียงคนเฒาคนแกไมกี่คนหากเลิกทํา            
ก็ไมมีคนสืบสานตอและเปนความรูท่ีเลือนหายไปจากชุมชน พอหลวงจัน  คําสืบ หมอสมุนไพร
ประจําบานสักหมู  3 ไดใหความคิดเห็นเร่ืองการสืบทอดความรูทองถ่ินวา 
 

“ของดีของเรามีอยูมากมายแตยังมองไมเห็นคา บางทานก็อยากจะมีคนมาสืบ
สานคนท่ีจะมาสืบทอดจะตองมีความอดทนในสมัยกอน แตตอนนี้มันขาดคน
ท่ีจะมาสืบทอด ทีนี้ปญหาเราจะทํายังไงตางคนก็ตางอยูอยากจะใหทางผูนํา  
ท้ังฝายปกครองและฝายทองถ่ินลองมองความสําคัญทางวัฒนธรรมท่ีมีอยู               
ขาดการติดตอซ่ึงกันและกันถาติดตอไดอยางกีฬาพื้นบานก็นาจะดี บางทาน
ในตําบลบานเอ้ือมมีความรูมากและทานก็เสียไปแลวไมมีใครมาสืบทอด
จะตองปลุกกระแสนั้นข้ึนมาในทองถ่ินหลาย ๆ อยางเกี่ยวกับคําพูดคําจาและ
อ่ืนๆ  สมัยกอนมีวัฒนธรรมสมัยนี้ก็เปล่ียนแปลงไปตามการเวลา” 

                                                          (จัน คําสืบ ,สัมภาษณ ,12 กรกฎาคม 2554) 
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“เคยทําเคยไดรับเงินสนับสนุน งบประมาณ  SML  มาทําเร่ืองจักสานหลังๆ 
มามันก็เหลือแคคนสองคนตอนน้ีก็ทําอยูสวนตัวในบานพองบประมาณหมด
กลุมก็แยกยายสลายตัวทําตามบาน ไมมีการรวมกลุมกัน ไมมีการตอรอง           
เร่ืองราคาจากคนมารับซ้ือเพราะกลุมไมมีศักยภาพพอ ตอนน้ีกลุมมีสมาชิก
มากก็จริงแตเหลือคนทําจริงๆ ไมกี่คน” 

                                                                (ศรีนวล กันธิมา ,สัมภาษณ, 12 กรกฎาคม 2554) 
  

        ปญหาขาดการสนับสนุนการพัฒนาจากหนวยงานรัฐและเอกชนในการ
สนับสนุนอยางตอเนื่องก็เปนปญหาท่ีกลุมอาชีพหลายกลุมในชุมชนตองปดตัวลงทําใหกลุมอาชีพ
ตางๆ  ปดตัวลงซ่ึงเปนส่ิงท่ีนาเสียดายเพราะตําบลบานเอ้ือมมีความพรอมในดานทุนทางสังคม                    
ท่ีสามารถพัฒนากลุมอาชีพเหลานี้เปนธุรกิจของชุมชนได 
 2.4.3  การจัดการปาและน้ําของชุมชนในยุคปจจุบัน 
  2.4.3.1  การจัดการปาชุมชน 
  ปาชุมชนสบเฟองมีขนาดพื้นท่ีรัศมีเขตปาประมาณ 7 - 8 กิโลเมตร ลักษณะ
ของปาเปนปาโปรงผลัดใบ พืชท่ีข้ึนในปาจะเปนไมประดู และไมเต็งรัง ซ่ึงทางชุมชนไดอนุรักษไว
และมีขอกําหนดในการควบคุมดูแลรักษาปา โดยหามไมใหมีการลักลอบตัดไม หรือเผาปา โดยจะมี
บทลงโทษหากเปนคนในหมูบานคร้ังแรกจะทําการตักเตือนและทําการปรับ 3,000 บาท  ตอตน                
แตหากเปนคนนอกจะทําการแจงผูใหญบานของผูกระทําผิดใหตักเตือนและปรับ 3,000  บาท                     
แตคนในพื้นท่ีหากตองการไมไปตอเติมบาน จะมาแจงใหกับทางผูใหญบานแลวจึงสามารถตัดได
เนื่องจากผูท่ีมาขอตัดไม สวนใหญมีฐานะยากจนไมมีเงินไปซ้ือไมเอง ในการใชประโยชนจากปา
ไมสวนใหญชาวบานจะเขาไปเก็บของปากินรับประทานกันจะไมเอามาขายของปาท่ีเก็บได  เชน  
เห็ดนางฟา  เห็ดฟาง  และเห็ดเผาะ  ชาวบานจะนิยมนํามากิน  การบริหารงานปาชุมชนจะบริหาร
โดยกรรมการหมูบาน เพราะวากรรมการปานั้นเปล่ียนชุดไปนานแลวและมีการตั้งชุดใหมก็ใหเปน 
กรรมการหมูบาน หลักใหญจะดูแลรักษาความสงบเรียบรอย ปานี้มีพื้นท่ี 2,000  ไร จากน้ีไป 7 - 8 
กิโลเมตร ปาชุมชนแหงนี้นโยายเดิมทีจะตั้งใหเปนปาท่ีสมบูรณ เพราะวามีคนไปบุกรุกและเขาไป
ทําไรลมลุกของชาวบานท่ีตรงนี้เขาทํามา ตั้งแตสมัยปูยาตายา ทํามาตั้งนานไมรูจะทําอยางไร จึงได
ตั้งกฎระเบียบข้ึนมา ถึงข้ันท่ีสุดถาหากไมฟงกันก็แจงความดําเนินคดีอยางนี้  เปนตน แตสวนใหญ
จะมีขโมยไม  โดยมากชาวบานจะเอาไมก็จะมาบอกผูใหญจะมาขอไมไปทําอะไรและก็มีเก็บเห็ด
กินกัน ชาวบานสวนใหญจะอยูกับปา 
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  ชาวบานสวนใหญ เปนชาวไรชาวนา เวลาหนาฝนจะทําไรทํานา พอเวลา
หนาแลงจะเขาไปในปา ในปาก็มีบางจุดท่ีโลง เพราะวาเม่ือกอนชาวบานมายึดทําไรบา  เรียกวา               
ไรเหลา คือท่ีมีเจาของแตอยูในเขตปาจนตอนน้ีมีไมข้ึน ปลูกไม มีพวกไมมะคา มีไมสัก เวลาตนไม
โตเจาของไรจะไปตัดก็จะมาบอกผูใหญ เจาของท่ีก็ปลูกทดแทนมาเร่ือยๆ ระบบการจัดการคือใน
พื้นที่ปาเปนท่ีสาธารณจะไมใหมีการบุกรุกสวนมากจะเขาไปจะขออนุญาต แตสวนมากจะมีเขตอ่ืน
ท่ีเขามาลักขโมย เพราะวาบานมีปาบานอ่ืนไมไดมีปาแลว ผูใหญบานกรรมการปาไมชุมชน                     
บานสบเฟอง ไดเลาถึงการดูแลปาวา 
 
              “เพราะเขาขายกันหมดแตบานเราไมขาย หนาท่ีของกรรมการคือออกตรวจ 

แตจะมีปญหาตอนหนาฝนคือชาวบานจะเขาไปเก็บเห็ดก็ไมรูจะทํายังไง                   
ก็ปลอยใหเขาแตหามยุงกับไม แตก็มีงบประมาณจากทางภาครัฐเขามา
สนับสนุน แตสวนมากเปนในสวนอ่ืนท่ีไมใชปาชุมชนจึงไมมีงบประมาณ
มากพอท่ีจะพัฒนา ปาไม เคยคิดไววาจะติดปายช่ือพันธุไมแตก็ไมไดทํา            
อยางการทําแนวกันไฟก็ใชชาวบานมาชวยกันทําแนว เร่ืองการบุกรุกขโมยไม  
ถ า จั บ ได จ ะส ง เ จ าหน า ท่ี ส วนมาก เป นช าวบ าน ใน ชุมชนจะ เป น                         
การตักเตือน    ถาทําอีกจะทําการปรับเปนตนๆ แคนี้ก็เข็ด แตก็มีมาขอไม                  
ไปทําบานบางสวนมากจะเปนคนฐานะยากจน จะมาขอเพียง 2 - 3 ราย                
มาขอไมไปตอเติมบานก็อนุโลมใหไดบางเพ่ือความเปนอยู ไมในปาสวนมาก
เปนไมเล็กๆ”  

                                                                     (วีรพงศ คําทา, สัมภาษณ, 1 เมษายน  2555) 
 

“การจัดการปาเราจะปกหลักไว ใหเปนเขตปา  ชาวบานก็เขาไปเก็บเห็ด                 
เอาไปขายและเอาไปเล้ียงครอบครัว ก็ไมตองขออะไรแตหามไปยุงกับไมหาม
ลาสัตว  สวนมากไมในปาจะไมใชไมใหญอะไรจะเปนปาเบญจพรรณ 
ชาวบานก็จะสวนรวมในเร่ืองการดูแลปา  หากมีคนนอกเขามาก็จะมาบอก 
คอยเปนหูเปนตาให  ท่ีเขามาลักตัดไมจะจับไมคอยไดเพราะมาถึงก็เหลือแต
ตอ แตมีไมมาก  ขอกําหนดตางๆ  จะใชกับคนในชุมชน  ถาแอบตัดจะทํา               
การตักเตือน คร้ังท่ี  2  ก็ปรับ  1,000  บาทตอตน คร้ังท่ี  3 จับสงตํารวจแต               
ไมมีใครถึงคร้ังท่ี 3  เพราะกลัว  สวนคนนอกหากมีก็จะสงใหปาไมจัดการ”  

                                                                    (สมนึก ฟางเยน็ ,สัมภาษณ, 1 เมษายน 2555) 
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                  ปาชุมชนบานหวยลึก  เขตปาไมของบานนี้มี 313 ไร เวลาใครมาตัดไมก็ตอง
แจง หรือเวลาไฟไหมก็จะออกเสียงตามสายใหชาวบานมาชวยกันดับเพราะวาปาอยูติดวัดดวย เดี๋ยว
วัดจะโดนเผาไป เขตวัดก็เปนเขตปา โดยมากชาวบานชอบแอบมาจุดไฟเอาไขมดแดงบาง   แตถา
เปนปาไมใหญๆ ไฟจะไมคอยไหมเพราะมีความชุมช้ืนเปนปาไมใหญ แตวาปาในชุมชนจะเปนไม
เล็กๆ ปาจะแบงเปน 2 สวนคือสวนท่ีเปนปาชา ตรงนั้นจะเปนไมใหญไมมะคา ปาอีกฝงหนึ่งจะเปน
ไมเหียง ไมตึง  (ไมยืนตน ตนเล็กๆ)  แตวาเมื่อกอนก็มีการจับจองท่ีทําการเกษตรของชาวบาน
รวมเขาไปในปาดวย กรรมการปาไมชุมชนบานหวยลึกไดกลาวถึงการดูแลปาชุมชนบานหวยลึกวา 

                “ในตอนนี้ก็อนุญาตใหทําการเกษตรไดอยูแตหามขยายมากกวานี้ แตหากวา
หลวงเรียกเอาคืนชาวบานตองยอมออกจะพ้ืนท่ี สวนมากที่ไปปลูกกันก็เปน
ขาวโพด จะมีถ่ัวลิสงบาง การมีสวนรวมของชุมชนหากมีไฟไหมเขาก็จะมา
แจง อยางตอนท่ีเราไมอยูเขาก็โทรมาแจง ก็ทําการประสานงานกับ อบต.             
เอารถดับเพลินมากันไว การลักขโมยไมโดยมากไมคอยมีการลักตัด โดยมาก
ก็เปนพวกเผาถานขาย เพราะวาเขาทํามานาน ถาทําใหเอาไมจากนอกเขตปา
ในเขตปาหามเอา หรือเอาฝนก็ไปเอากับเผาถาน ถาเปนหนาเห็ดก็จะอนุญาต
ใหเขาไปแตหามไมใหเอาไม กฎเกณฑของปาชุมชน คร้ังแรกก็จะเตือนกอน 
คร้ังตอไปจะมีการปรับ ประมาณ 2000บาทแตยังไมเคยมีการปรับ หากจะตัด
ก็ตรงปาชาแตสวนใหญไมกลาไปตัดกันเพราะกลัว กิจกรรมเก่ียวกับปา                 
ก็จะจัดในวันพอวันแม แตอนาคตมีแผนวาจะปลูกตนสัก ก็จะใหปลูกเปนเพื่อ
ใชสอยสวนรวม สวนมากจะขโมยในเขตท่ีดินสวนตัว”  

                                                                          (ถวิล ยาสาร ,สัมภาษณ ,1 เมษายน 2555) 

                ปาชุมชนบานทุงกลวย  ปาชุมชนไดรับการสนับสนุนจากปาไม  ปาไมเอา
มาใหเปนตนกลา ชาวบานมีสวนรวมมาชวยกันปลูก แตวายังไมสามารถใชประโยชนอะไร            
ได  เนื่องจากจากเพื่อปลูกเม่ือปท่ีแลว ในการควบคุมดูแลก็ไดทําแนวกันไฟปาไว ชาวบานก็ชวยกัน
ดูแล หากหญาข้ึนชาวบานกับปาไมก็จะมาชวยกันถางกฎขอบังคับถาตัดไมก็จะ ดําเนินคด ี                           
ตามกฎหมาย กรรมการปาชุมชนบานทุงกลวยไดกลาวถึงการจัดการปาวา 

“แตในตอนนี้ยังไมมีคนมาลักลอบตัด ถาของปาก็จะมีแตเห็ด แตชาวบาน             
ก็จะไมมาเก็บเขาจะไปเก็บแถวปาทางอุทยานในพ้ืนท่ีปาของหมูบาน ไมมี     
การเขาไปทํากินในเขตปา จะแยกไปทําไรท่ีอ่ืนระบบ การจัดการ ชาวบาน
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ไมไดเขาไปในปา แตฝากใหชวยกันดูแลชาวบานก็มาชวยกันดูแล ตอนเร่ิม 
ปาไมเปนคนยื่นเร่ืองเขามากันเขต บอกตรงนี้เปนเขตปาชุมชนของหมูบานให
ชวยกันดูแลรักษากันเองนะ จะดูแลไฟปา ดูแลตนไมไมใหใครมาขโมยไปใช 
จริงๆ ปานี้ไมเดิมมีอยูแลวแตเอากลามาปกลงใหเต็ม สวนมากไมท่ีมีในปา         
จะเปนไมลมลุกเมื่อปาไมเขามาก็จางมาถาง ถามีไฟไหมก็ประสานงานกับ 
อบต. มาดับไฟ เรียกลักลอบถาจับไดจะดําเดินการตามกฎหมายเลย 

                                                                 (วลัลพ เคืองเพลา, สัมภาษณ , 1 เมษายน 2555) 

                 ปาชุมชนบานทุงปงเรียน  ไม ท่ีข้ึนในปาสวนมากจะเปน ไมเหียง ไมยาง ไม
เปา เอามาใชสอยในบาน เปนไมเล็กๆ ขนาดโดยรอบประมาณ  4  เซนติเมตร  เร่ืองการเขาไปใช
สอดประโยชนในปาก็เก็บของปา เก็บเห็ด เก็บหนอไม เห็ดท่ีข้ึนสวนมากเปน เห็ดลม เห็ดขาว เห็ด
แดง เห็ดเผาะ เห็ดนางฟา คณะกรรมการปาชุมชนไมสนับสนุนใหเก็บไปขาย ทําใหจะหมดเร็วทํา
ใหปาเส่ือมลง กรรมการปาไมชุมชนบานทุงปงเรียน ไดกลาวถึงการรักษาปาทุงปงเรียนไววา 

“ในปาจะไมมีผลไมนอกจากเก็บกินแลวก็ไมมีใครไดใชประโยชนเลย             
อยางเขามาศึกษาระบบนิเวศก็ยังไมมีการเขามา ก็จะเก็บอนุรักษไวอยางนั้น 
ในเร่ืองกฎเกณฑปาไมในปาชุมชนเรามีไวเพื่ออนุรักษเก็บรักษาแตถาเอามา 
ใชในงานสวนรวมถาจําเปนเอามาใสวัดก็จะทําการประชุมกับหมูบานเอามา
ใชงานสาธารณ แตถาเอาเยอะก็จะประสานงานกับทางอําเภอ ถาไมกี่ตนจะจัด
ประชุมในหมูบาน เร่ืองการลักลอบสวนใหญจะเปนแถวๆ รอยตอ ถามี          
การลักลอบจากตางหมูบานคาปรับ 3000 บาท แตกอนจะปรับในคร้ังแรก           
จะประสานงานกับผูใหญบานของผูกระทําแลวทําการตัก เตือน คร้ังตอไป 
ปรับ 3,000  บาท สวนในหมูบาน ผมก็บอกกับทางหมูบานหามทําหาก                 
ไมหามเดี๋ยวบานใกลเคียงจะวาท่ีคนในหมู บานยังทําไดก็จะทําบาง สวนคน
ในหมูบาน เตือนกอนคร้ังแรก เม่ือมีคร้ังท่ี 2 ก็ปรับ 3,000 บาท ถามีอีก                
ก็จะดําเนินการตามกฎหมาย “ 

“สวนมากคนท่ีมาลักลอบจะมาชวงใกลเชา ท่ีหายไปก็จะเปนเขตติดตอ
ระหวางหมูบาน ในบานเราถาจะทําบานทําอะไรเล็ก ก็ทําได แตขอใหตัด
หางๆ   เพราะมันจะหายไปท้ังวง ในชุมชนจะคอยดูแลเร่ืองการลักลอบตัดไม
จะมาแจงตลอด เร่ืองไฟสวนมากจะไมคอยมี ถามีก็จะเปนเขตติดตอเพราะ
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ชาวบานทําการเกษตรเผาไรแลวไฟมันลาม ก็ไดทําแนวกันไฟไวทําระยะหาง
ไว  3 เมตร  เร่ืองปลูกปาทดแทน จะเปนการปลูกนอกปาเพราะวาในปานั้น             
แนนแลว ก็จะทํากิจกรรมปลูกปา  เชน วันพอ หรือไปปลูกตามท่ีสาธารณแถว
ฝาย ในเร่ืองของพิธีกรรมก็จะไมมีอะไรสวนมากก็จะมีการบวชปามากกวา”  

                                                                       (สามารถ วิเศษ,สัมภาษณ ,2 เมษายน 2555) 
  “คือตอนนี้ปาไมของเราไมไดเปนปาไมท่ีเพิ่งจะฟนฟู มีมาประมาณ 9 - 10 ป
แลว โดยมาเม่ือกอนใครจะเขาไปทําอะไรทําไดหมดหลังจากนั้นเม่ือปาไมเขา
เขา ตั้งเปนปาชุมชน มีการตั้งปาไมชุมชนก็มีกฎระเบียบข้ึนมาเราไมใหใครตัด 
ถาใครฝาฝนตัดก็ตองปรับ สวนในเร่ืองของการใชสอย ถึงหนาฝนเปนหนา
เห็ดคนก็จะไปเก็บเห็ดกันมาและไปเก็บไมท่ีแหงออกมาได ไมในบานปง
โดยมากจะเปนไมรังท่ัวๆ ไปนะ คนในชุมชนก็ใหความรวมมืออยางดีชวยกัน
ดูแลไมใหมีการตัด เม่ือกอนก็มีหมูบานใกลเคียงเราก็ใชวิธีตักเตือนเอาฝาก
ผูใหญบาน ประกาศ หากมีอีกก็ทําการปรับ เม่ือกอนสวนใหญเคาจะเอาไมมา
ทําฟน เม่ือกอนทําถานขายกันแตตอนน้ีเราไมใหทํา สวนเร่ืองไฟปานั้น               
ไมคอยมีเพราะจะเปนถนนรอบปาเวลาชาวบานเผาออยก็จะทํา แนวกันไวให 
ในเขตปาก็มีบอน้ํา ใชทําการเกษตร เปนบอปลา สระน้ําของเราน้ันใหระบบ
วิดน้ําอาศัยเก็บกักน้ําจากน้ําฝน ปามีพื้นท่ี ท้ังหมด 153 ไร รวมสระน้ําดวย”  

                                                                 (สะอาด ใจยาบุตร ,สัมภาษณ ,1 เมษายน 2555) 
    “ชาวบานมาใชประโยชนจากปาก็มาเก็บของปากิน  เล้ียงวัวเล้ียงควาย หาไข
มดแดง ก็อนุรักษไวไมใหใครมาทําลายเพราะไดลงประชาคมไวแลว เร่ือง  
การควบคุม จะมีผูนําดูแล และชาวบานในการเปนหูเปนตา ปานี้การตัดไม
คอยมีสวนใหญเปนการเผามากกวา ชาวบานใหความรวมมือสอดสองดูแล
คอยรายงานผูนํา ตางบานก็ประสานงานกันผูใหญใหตักเตือนและก็ปรับ     
ถามีคร้ังท่ี  2 ในเร่ืองการปองกันทําแนวปองกันไฟ เรามีกิจกรรมปลุกทดแทน
ทุกปก็จะพาชาวบานมารวมกันปลูกสวนใหญเปนวันพอ วันแม ไมในปา
สวนมากจะเปนไมเต็งรังอยางปลาในสระก็จะอนุรักษไว ไมใหมาจับในฤดู
วางไข เพราะเปนการขยายพันธุปลา”  

                                                                     (สวัสดิ์ ตรีบุตร,  สัมภาษณ, 1 เมษายน 2555) 
          ปาไมชุมชนเปนส่ิงท่ีชุมชนรวมกันดูแล อนุรักษไว แตเหมือนกับวายังขาด
การพัฒนาดานปาไมชุมชนเนื่องจากการใชประโยชนของคน ในชุมชนยังนอย อาจเพราะขาด                
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การจัดสรรงบประมาณ เพื่อน้ํามาพัฒนาปาไมชุมชนใหเปนสถานท่ีเรียนรูทางดาน
ทรัพยากรธรรมชาติ ระบบนิเวศ หรือทําใหเปนแหลงใหความแกคนในชุมชนโดยสวนมากจะเปน
การใชสอยในสวนอ่ืนๆ ไปเชนใชไม เก็บของปากิน แตขาดการฟนฟู สวนใหญมักจะปลอยท้ิงไว
ไมไดฟนฟูปาใหมีความอุดม สมบูรณมากข้ึน นอกจากชวยกันระวังภัย  
            2.4.3.2  การจัดการน้ํา 
  คนในชุมชนตําบลบานเอ้ือมได รับการพัฒนาทรัพยากรหลายแหง ท้ังจาก
ภาครัฐและเอกชน และจากโครงการอันเนื่องมาจากพระราชดําริ โดยเปนการจัดการปาและจัดการ
น้ําดังนี้ โครงการอันเนื่องมาจากพระราชดําริ 2 ท่ีสนับสนุนการจัดการน้ําของคนในชุมชน คือ  
  อางเก็บน้ําแมต๋ําหลวงอันเนื่องมาจากพระราชดําริ จ.ลําปาง เปนโครงการท่ี  
นายบุญเทง วงศทอง ผูใหญบาน หมูท่ี 5 บานทุงกลวย ตําบลบานเอ้ือม อําเภอเมือง จังหวัดลําปาง 
ไดมีหนังสือขอพระราชทานพระมหากรุณาธิคุณ ในการกอสรางอางเก็บน้ําเพ่ือบรรเทา                        
ความเดือดรอนของราษฎร ซ่ึงขาดแคลนน้ําสําหรับทําการเกษตร และขอใหทรงรับไวเปนโครงการ
อันเนื่องมาจากพระราชดําริ ซ่ึงกรมชลประทานโดยสํานักชลประทานท่ี 2 ไดพิจารณาแลวเห็นวา 
โครงการอางเก็บน้ําแมต๋ําหลวงมีความเหมาะสมท่ีจะดําเนินการไดในลักษณะงานชล ประทาน
ขนาดเล็ก ขนาดความจุประมาณ 1,000,000 ลูกบาศก เมตร ซึ่งจะสามารถสงน้ําชวยเหลือพื้นท่ี
เพาะปลูกได ประมาณ 2,000 ไร  โครงการอางเก็บน้ําแมต๋ําหลวง ตั้งอยูท่ีบานทุงกลวย หมูท่ี  5 
ตําบลบานเอ้ือม อําเภอเมือง จังหวัดลําปาง มีเปาหมายเพื่อใหเปนแหลงน้ําบรรเทาความเดือดรอน
ในการขาดแคลนน้ําสําหรับทํา การเกษตรและอุปโภค-บริโภค ของราษฎร ไดอยางเพียงพอตลอดป
และมีประสิทธิภาพท้ังนี้เนื่องจากสภาพภูมิประเทศเปน ท่ีราบสูงเชิงเขา มีแหลงน้ําธรรมชาติ ท่ี
สําคัญ คือ ลําหวยแมต๋ําหลวง ไหลผานหมูบานทุงกลวย ซ่ึงพื้นท่ีสวนใหญใชเปนท่ีอยูอาศัยและทํา
การเกษตรและราษฎรในพื้นท่ีสวน ใหญมีอาชีพทําการเกษตร เพาะปลูก และเล้ียงสัตว พื้นท่ี
เพาะปลูกในฤดูฝน คือ ขาว ในฤดูแลงจะเปนขาวโพดและถ่ัวชนิดตางๆ โครงการอางเก็บน้ําแมต๋ํา
หลวง เปนทํานบดิน ขนาด สันทํานบกวาง 8.00 ม. ยาว 139.00 ม. สูง 20.00 ม. จํานวน 1 แหงมีทาง
ระบายนํ้าลนแบบรางเทคอนกรีตเสริมเหล็ก ขนาดสันกวาง 8.00 ม. ยาว 250.00 ม. พรอม ทอสงน้ํา 
ขนาดทอ 0.60 ม. ยาว 90.00 ม. จํานวน 1 แหงทอแยก ขนาด 0.40 ม. ยาว 30.00 ม. จํานวน 1 แหง
โครงการนี้อยูในแผนงานโครงการอันเนื่องมาจากพระราชดําริ ใชงบประมาณจาก สํานักงาน
คณะกรรมการพิเศษเพ่ือประสานงานโครงการอันเนื่องมาจากพระราชดําริ (สํานักงาน กปร.) 
จํานวน 21,750,000.บาท ประโยชนท่ีไดรับมีพื้นท่ี เพาะปลูกของราษฎรทั้งหมด 7 หมูบานได อยาง
ท่ัวถึงโดยในฤดูฝนครอบคลุมพื้นท่ีประมาณ 2,600 ไร และในฤดูแลงประมาณ 600 ไร โดยมีราษฎร
จํานวน 740 ครัวเรือน ประชากร 2,856 คน ไดรับประโยชนโดยตรง อางเก็บน้ําแมต๋ําหลวง เร่ิมเก็บ
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กักน้ําตั้งแตตนป พ.ศ. 2549 ท่ีผานมาและคนในชุมชนไดทําการเพาะปลูกอยางตอเนื่องมาจนถึง
ปจจุบัน  
  นอกจากนี้คนในชุมชนยังมีการรวมกลุมเกษตรกรจัดต้ังเปนกลุมผูใชน้ําของ
อางเก็บน้ําแหงนี้ มีพื้นท่ีประมาณ 3,000 ไรอยางชัดเจน และยังมีการจัดต้ังกลุมผูใชน้ําของกรม
ชลประทาน ในป พ.ศ. 2551 ข้ึนมาอีกเพ่ิมเติมในพ้ืนท่ีการใชน้ําจากฝายอีก 10 แหง ประกอบดวย 
ฝายผักหละ ฝายปงเตา ฝายฝากีบ ฝายสบแมต๋ํา ฝายทุงหอ ฝายปงผักเฮียบ ฝายทุงง้ิว ฝายผักกีบ                 
ฝายหวยตาดและ ฝายโทกโหยด   โดยในการเพาะปลูกชวงฤดูแลง จะสามารถสงน้ําสูหมูท่ี 5, 12                  
ต.บานเอ้ือม ซ่ึงปลูกพืชหลายอยางไดแก ถ่ัวลิสง, ออย และถ่ัวเหลืองสวนในฤดูฝนราษฎรนิยมปลูก
ขาวเหนียวพันธ กข.6 และขาวเหนียวพันธุพื้นเมือง (ขาวดอ) ผลผลิตกอนมีอางเก็บน้ําขาวเหนียว
พันธุพื้นเมือง มีผลผลิตเพียงประมาณ 30 ถังตอไร แตเม่ือสรางอางเก็บน้ําแลวเสร็จ และปลอยน้ําสู
พื้นที่เพาะปลูกของราษฎรทําใหผลผลิตเพิ่มข้ึนเปน 50 ถังตอไร  
  การจัดการน้ําท่ีเกิดจากโครงการอันเนื่องมาจากพระราชดําริ ทําใหคน                 
ในตําบลบานเอ้ือมสามารถมีน้ําใชเพื่อทําการเกษตรได และการจัดต้ังกลุมผูใชน้ําอันเกิดจาก           
อางเก็บน้ํานี้จะยิ่งกอใหคนในชุมชน ยิ่งตระหนักถึงความสําคัญของทรัพยากร กรมชลประทาน 
เปนหนึ่งในหนวยงานภาครัฐบาล ท่ีไดเขามาเสริมความรูในเรื่องการบริหารจัดการน้ํา ใหกับ
ชาวบานเอ้ือมโดยไดจัดกิจกรรมตาง ๆ ที่จะเพิ่มการใชน้ําและการดูแลใหมีประสิทธิภาพมากข้ึน 
เชน การจัดทําโครงการแลกเปล่ียนเรียนรูเร่ืองจัดการเหมืองฝายกับกลุมท่ีมีการ บริหารจัดการ
เหมืองฝายท่ีมีประสิทธิภาพท้ังภายในและนอกจังหวัด 
  หนวยงานราชการภายในจังหวัด มีหลายหนวยงานที่เขามาทํากิจกรรม
ใหกับชุมชน เชน สํานักชลประทานท่ี 2 ซ่ึงเปนหนวยงานรับผิดชอบพื้นท่ีในจังหวัดลําปางเปนหลัก 
มีโครงการอบรมเยาวชนใหมีความรูในเร่ืองการบริหารจัดการน้ําหรือท่ีเรียกวา ยุวชลกร เพ่ือให
เยาวชนเห็นความสําคัญและประโยชนของการชลประทานและรูคุณคาของน้ํา 
  หนวยเอกชน หนวยงานเอกชนตาง ๆ ไดมีบทบาทเผยแพรความรู 
สนับสนุน และหรือจัดกิจกรรมที่เสริม กระตุน และสรางความตระหนักในความสําคัญเร่ือง               
การจัดการทรัพยากรธรรมชาติ การดูแล ฟนฟู บํารุงรักษา เชน บริษัท ไทยน้ําทิพย จํากัด จัดพิธี           
สืบชะตา ยอคุณแมน้ําวัง และปลูกหญาแฝกในโครงการอนุรักษแมน้ําวัง ในวันท่ี 10 กรกฎาคม 
2552เพื่อรณรงคใหตระหนักถึงความสําคัญของน้ํา และมุงแกปญหาการต้ืนเขิน และไมสามารถกัก
เก็บน้ําไดในฤดูแลงของแมน้ําวัง ดวยการรวมพลังอาสาสมัครจากไทยน้ําทิพย สวนการปกครอง
ทองถ่ิน และชาวบาน กวา 1,500 คน ปลูกหญาแฝกรวมกัน จํานวน 350,000 ตน รวมระยะทางยาว 
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5.5 กิโลเมตรแตกอเกิดเปนกระบวนการเรียนรูและการสรางองคความรูจากส่ิงแวดลอมท่ี เกิดกับ    
ตัวองคกร ชุมชนและอาสาสมัคร 
  เครือขายกลุมอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ คนในชุมชนตําบล บานเอื้อม  
สามารถแลกเปล่ียนเรียนรูกับกลุมอนุรักษทรัพยากร ธรรมชาติกลุมตางๆ เชน ชุมชนบานสามขา             
อ.แมทะ  ท่ีในอดีตประสบปญหาน้ําแลง ไฟปา การบุกรุกปาพื้นท่ีตนน้ํา แตปจจุบันประสบ
ความสําเร็จในดานการจัดการน้ําท่ีทําใหชุมชนมีแหลงน้ําใช ตลอดป สภาพปามีความอุดมสมบูรณ 
ทําใหปามีความชุมชื้น และลดปญหาตะกอนในแหลงน้ํา มีการจัดการเหมืองฝายโดยเฉพาะฝาย
ชะลอน้ําและดักตะกอนท่ีเปนตนแบบใหชุมชนหลายแหง  
  ในตําบลบานเอื้อมมีคนในชุมชนเองท่ีเขามามีบทบาทหลายสวนผานกลุม
องคกร ท่ีตั้งข้ึนอยางเปนทางการ เชน ผานองคการบริหารสวนตําบล ผานกลุมผูใชน้ําผาน
คณะกรรมการปาชุมชน แตในขณะเดียวกันคนในชุมชนยังไดใชความรวมมือของคนในชุมชนผาน
วิถีดั้ง เดิมบนความสัมพันธของชุมชน ความเช่ือและพิธีกรรมของตนดวย  
  จากแผน พัฒนาตําบลฉบับตางๆ ขององคการบริหารสวนตําบลบานเอ้ือม 
เชน  แผนพัฒนาสามป พ.ศ. 2552 - 2554 มีโครงการที่สรางจิตสํานึกและความตระหนักใน                      
การจัดการส่ิงแวดลอมและส่ิงแวด ลอมหลายโครงการท่ีจัดทําใหกับชาวบานเอ้ือมท้ัง 15 หมูบาน 
เชน โครงการปลูกปา อนุรักษปาไมชุมชน เพ่ืออนุรักษปาไมใหคงอยูกับชุมชน โครงการรักษปา 
รักษน้ํา รักษชุมชน รวมใจถวายในหลวง  
  โครงการหนึ่งคน หนึ่งฝน หนึ่งตน เพื่อประชาชนชาวไทย โครงการปลูกปา 
บวชปามหากุศล 9 ตัวอยางการจัดการทรัพยากรดานนํ้าของคนในชุมชนบานเอ้ือม เชน กิจกรรมท่ี
ชาวบาน ต.บานเอ้ือม ลําปางรวมขุดลอกลําเหมืองฝาย  10  ลําน้ําแมเฟองท่ีชํารุดและตื้นเขิน                   
โดยเปนความรวมมือของอําเภอเมืองลําปางกับองคกรปกครองสวนทองถ่ินตําบลบาน เอ้ือม ออก
ใหกําลังใจชาวบานหลายรอยคน ท่ีกําลังขุดลอกลําเหมืองและฝายน้ําลน ลําหวยแมเฟองท่ีตื้นเขิน 
เนื่องจากใกลฤดูการทํานา ซ่ึงกิจกรรมคร้ังน้ี นายอําเภอท่ีเขารวมงานไดกลาววา  “ท่ีผานมาไดเกิด
น้ําปาไหลหลาก จนทําใหฝายดังกลาวไดรับความเสียหายจนชาวนาและเกษตรกร ไมสามารถนํา             
น้ําในฝายดังกลาวมาทําการเกษตรได ซ่ึงทางอําเภอเมืองลําปางและองคการบริหารสวนตําบล               
บานเอ้ือม ก็ยังไดอนุมัติเงิน เพื่อทําการกอสรางฝายในเนื้อท่ีท่ีอยูใกลกันอีกลูกหนึ่ง เพื่อชวยเหลือ
เกษตรกรในการประสบปญหาภัยแลง และชวยปองกันอุทกภัยอีกดวย และจะไดซอมแซมฝาย                  
ท่ีชํารุด เพื่อใหใชการได และทันฤดูการทํานาท่ีจะถึง เพื่อไมใหเกษตรกรไดรับความเดือดรอน 
เนื่องจากฝายในลําหวยแมเฟองแหงนี้ มีความยาวของลําเหมืองท่ีเกษตรกรใชน้ําหลายกิโลเมตร 
และพ้ืนท่ีทําการเกษตรหลายรอยไร ซ่ึงมีพื้นท่ีของเกษตรกรในหลายหมูบานของตําบลบานเอ้ือมอีก



298 
 

 

ดวย”  ในการขุดลอกลําเหมืองฝาย ลําหวยแมเฟองนี้ ทุกคนตางพากันมาดวยการรวมแรงรวมใจ 
โดยไมใชงบประมาณของทางราชการแตอยางใด  
  กลุมผูใชน้ําของชุมชน บานเอ้ือม เปนอีกหนึ่งสวนท่ีเขามา มีบทบาท                
ในการบริหารจัดการน้ําของคนในชุมชนเปน กลุมท่ีตั้งข้ึนมาเพื่อดําเนินการจัดสรรแบงปนน้ํา
ระหวางสมาชิกในกลุมได อยางเปนธรรม ดูแล บํารุงรักษาแหลงน้ํา ใหอยูในสภาพดีและมี
ประสิทธิภาพ เพื่อเปนตัวแทน ในการติดตอและประสานงานกับหนวยงานอ่ืนๆ ใหสมาชิก                   
เกิดความรัก  หวงแหนแหลงน้ําและกิจกรรมท่ีสรางข้ึน ใหสมาชิกใชน้ําอยางประหยัดและเกิด
ประโยชนสูงสุด และ ใหมีการพบปะแลกเปล่ียนความคิดเห็นระหวางสมาชิก เจาหนาท่ีหนวยงาน
ของรัฐ ในดานวิชาการ และกิจกรรมอ่ืนๆ ท้ังในและนอกสถานท่ีกลุม ผูใชน้ํานี้มีการคัดเลือก
คณะกรรมการบริหารกลุมผูใชน้ําโดยรับสมัครและคัด เลือกสมาชิกกลุมผูใชน้ําซ่ึงเกิดจาก                  
ความสมัครใจเพื่อทําหนาท่ีในการวางกฎ ระเบียบ กติกา และขอปฏิบัติตางๆ เกี่ยวกับการใชน้ํา   
อยางเหมาะสมกับสภาพพื้นท่ี การดูแล บํารุงรักษา แนะนํา และควบคุมสมาชิกใหปฏิบัติตาม
กฎระเบียบ กติกา และขอปฏิบัติตาง ๆ ท่ีกําหนด จัดประชุมคณะ กรรมการบริหารกลุมฯ และ
สมาชิกผูใชน้ําอยางสม่ําเสมอ เพื่อรวมกันวางแผนการใชน้ํา การดูแล และบํารุงรักษาแหลงน้ํา
ประสานงานกับสวนราชการท่ีเกี่ยวของและสมาชิก ในเร่ืองของการบริหารจัดการน้ํา และไกลเกล่ีย
กรณีพิพาทในพ้ืนท่ีแหลงน้ํา12 นอกจากนี้ยังกําหนดกิจกรรมเพ่ือสาธารณประโยชน เชน การกําจัด
วัชพืช ปรับปรุง ภูมิทัศน การปลูกตนไม การทําความสะอาดบริเวณแหลงน้ํา เปนตน กําหนด
กิจกรรมเสริมสรางความสามัคคีของกลุมผูใชน้ํา โดยการใชวัฒนธรรมประเพณีทองถ่ินในวันสําคัญ 
เชน สืบชะตาน้ํา เปนตน  
 2.4.4  การรักษาเสถียรภาพทางสังคมในยุคปจจุบัน 
               ในยุคปจจุบันหากชาวบานจะดําเนินการกิจกรรมใดที่เปนการแกปญหาของชุมชน 
หรือดําเนินการแตงต้ังคณะกรรมการดูแลชุมชนก็มีการทําประชาคมในทองถ่ิน ซ่ึงกรมการปกครอง 
(2543) ไดใหความหมายของคําวาประชาคมวา เปนการรวมตัวของสมาชิกในชุมชนเพื่อรวมกันทํา
กิจกรรมตางๆของชุมชนดวยตนเอง เชน การแกไขปญหาชุมชน การวางแผนพัฒนาชุมชน                      
การกําหนดขอตกลงรวมกันโดนกระบวนการมีสวนรวมของประชาชนท่ีมีวัตถุประสงคหรือสนใจ
ในเร่ืองเดียวกัน เปนการรวมตัวกันตามสถานการณหรือสภาพปญหาท่ีเกิดข้ึนโดยไมมีใครส่ัง 
สมาชิกท่ีรวมตัวกันมีสวนรวมกันคิดรวมตัดสินใจ รวมดําเนินการและรวมรับผิดชอบอยางเสมอ
ภาคและเทาเทียมกันภายใตขอบเขตของกฎหมายและศีลธรรมอันดีของสังคมทําใหสมาชิกเกิด            
การเรียนรูรวมกัน มีความรัก ความเอ้ืออาทร ผูกพันตอกันดวยความรูสึกสํานึกในความเปนเจาของ
ชุมชน 
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                 อยางเชนกฎระเบียบหมูบานหากจะมีการยกเลิกหรือต้ังกฎข้ึนมาใหมก็จะมีการทํา
ประชาคม ถามความคิดเห็นใหคนในชุมชนเห็นดวยการทําประชาคมจึงเปนการรักษาความสงบ
เรียบรอยของชุมชนในยุคปจจุบัน  ซ่ึงเปนไปตามพระราชบัญญัติการปกครองสวนทองถ่ินเพื่อให
คณะกรรมการหมูบานในพื้นท่ี ชนบท ปฏิบัติหนาท่ี ในการประนอมขอพิพาทระหวางราษฎร                
ในหมูบานใหเปนไปโดยถูกตอง และเรียบรอย อาศัยอํานาจตามความในมาตรา 5 แหง 
พระราชบัญญัติลักษณะปกครองทองถ่ิน พระพุทธศักราช 2547 และมาตรา 5 แหงพระราชบัญญัติ
จัดระเบียบบริหารหมูบานอาสาพัฒนาและปองกันตนเอง พ.ศ 2522 ตามความในขอ 4 ให
คณะกรรมการหมูบานทําการประณีประนอมขอพิพาทไดเม่ือ เปนขอพิพาทเกี่ยวกับความเพงหรือ
อาญาท่ีเนนความผิดหรือยอมความได คูกรณีท้ังสองฝายตกลงใหคณะกรรมการหมูบาน
ประนีประนอมขอพิพาทและ ขอพิพาทดังกลาวเกิดข้ึนในหมูบานหรือคูกรณีฝายใดฝายหนึ่ง                 
มีภูมิลําเนาอยูในหมูบาน ซ่ึงกฎระเบียบหมูบานท่ีใชอยูในปจจุบันก็มาจากการทําประชาคมภายใน
หมูบาน ทําใหชาวบานมีสวนรวมบริหารจัดการชุมชนของตนเอง โดยท่ี กํานันสะอาด ใจยาบุตร    
ไดกลาวถึงการทําประชาคมของชุมชนวา 
 
                 “ ถาจะทําอะไรแกปญหาอะไรตองผานกระบวนการประชาคม ชาวบานรวม

คิดรวมทํา รวมตัดสินใจ จะมาทําแบบสมัยกอนไมได กฎระเบียบชุมชนก็มา
จากประชาคมไมอยางนั้นคนจะไมปฎิบัตตาม” 

                                                          (สะอาด  ใจยาบุตร ,สัมภาษณ, 15 เมษายน 2554) 
 
     ในขณะท่ีชาวบานใหความรวมมือในการทําประชาคมเพื่อท่ีจะชวยกันแกปญหา
รวมกัน และสรางสัมพันธท่ีดีในชุมชน 

 
                “คําวาประชาคมอะไรก็ไมเขาใจความหมายมาก  แตการจะทําอะไรในหมูบาน

ในระยะ 5 - 6 ป  มานี้จะตองต้ังคณะกรรมการ ชาวบานก็เขามามีสวนชวยคิด 
ชวยทํา นอกจะจะชวยกันแกปญหาแลว ความสัมพันธของคนในชุมชนก็ดีข้ึน
เพราะมีการพูดคุยกันถามความคิดกันตลอด”  

                                                     (ศรีธน  กาวิลาศ ,สัมภาษณ 4 กรกฎาคม 2554) 
 
                     การทําประชาคมในตําบลบานเอ้ือมจึงเปนการสรางการมีสวนรวมของ คนในชุมชน
ในการรักษาระเบียบกติกาการอยูรวมกันรวมท้ังการรักษาความสงบเรียบรอยของชุมชน 
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                 ประวัติศาสตรทองถ่ินบานเอ้ือมในยุคเกวียน  ยุครถไฟ  ยุคไฟฟาและยุคปจจุบันลวน
มีคุณคาตอกระบวนการเรียนรูทองถ่ินของเยาวชนและคนในชุมชนทําใหเห็นวิถีชีวิตของคนในยุค
ตางๆ  ความสัมพันธของคนในชุมชนและการเปล่ียนแปลงของชุมชนตอการพัฒนาความเจริญ             
สูภาคชนบท   ทําใหตระหนักถึงคุณคาของความสัมพันธในอดีต   ความเอ้ือมเฟอเ ผ่ือแผ                      
การมีทรัพยากรและส่ิงแวดลอมท่ีอุดมสมบูรณ  การเห็นการเปล่ียนแปลงจากยุคตางๆ  ทําใหเกิด
ความตระหนักถึงคุณคาของส่ิงท่ีเคยมีมาในอดีต  เพื่อใหเกิดการรูเทาทันกระแสการพัฒนาในยุค
โลกาภิวัตน  



 
 

 

ตารางที่  22   บานเอื้อมในยคุเกวียน 

ความเปนอยู 
วัฒนธรรม 

เศรษฐกิจ 
การจัดการทรัพยากร 

การรักษาเสถียรภาพทาง
สังคม ภาษา อาหาร 

การดูแล
สุขภาพ 

ปาชุมชน น้ํา 

ผูคนเดินทางดวย
เกวยีนไมมี
สาธารณูปโภค 
ภายในชุมชนอยูกัน
อยางเรียบงายผูคน
ตั้งบานเรือน           
อยางกระจัด
กระจาย  ยังไมมี
การรวมเปน
หมูบานแตมีชื่อ
เรียกตามลักษณะ
ภูมิประเทศและชื่อ
เจาของบาน 
 

ภาษาพูด
ใหคําเมือง 

ภาษาเขียน
ใชตัวเมือง
หรือ
เรียกวา
อักษรธรรม 

กินผักที่มี
ความเชื่อเรื่อง
การดูแล
สุขภาพและ
สมุนไพรที่มี
สรรพคุณเปน
ยา 
รับประทาน
น้ําพริกกับผัก
เปนหลัก กับ
สัตรเล็กเชน
ปลา หอย จะ
รับประทาน
สัตวใหญก็
ตอเมื่อมีงาน
ในชุมชน 

  - หมอเมือง 

(หมอ
พื้นบาน) ผูที่มี
คาถาอาคม  
- ยาสมุนไพร 

- เศรษฐกิจแบบยังชีพ ทํานา ทําไร 
ผสมผสาน  
- ใชแรงงานคนและสัตว 
- มีการแลกเป ลี่ยนสินค าโดย   
ไมตองใชเงินตรา  
- อาชีพในชุมชนไมหลากหลายมี
แคทําเกษตรกรรม 
 

ปาไมอุดม
สมบูรณใช
จารีตเปนขอ
หามในการดูแล
รักษาปา เชน 
ความเชื่อวา 
“ปา”  มีสิ่ง
ศักดิ์สิทธิ์คอย
คุมครอง,  
ความเชื่อเรื่อง
ขวัญ และ
วิญญาณปา 
ความเชื่อเรื่อง
การใช
ประโยชนจาก
ปา 

น้ําอุดม
สมบูรณคนใน
ชุมชนนับถือ
แมน้ําวาเปน
สายเลือดใหญ
เลี้ยงชีวิตของ
คนในชุมชน
และเชื่อวามีสิ่ง
ศักดิ์สิทธิ์อยูจึง
ไมมีคนใน
ชุมชนทําใหน้ํา
สกปรกและใช
น้ําอยาง
สิ้นเปลือง 

การักษาความเรียบรอยของคน 
ในชุมชนไมมีการบันทึกไวเปน
ลายลักษณอักษรแตใช คติความ
เชื่อพื้นบานของลําปางเรียกวา  
“ขึด” หมายถึงขอหาม เปนกฎ
จารีตทางสังคมแบบโบราณ 
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ตารางที่  23  บานเอื้อมในยคุรถไฟ 

ความเปนอยู 
วัฒนธรรม 

เศรษฐกิจ 
การจัดการทรัพยากร 

สังคม 
ภาษา อาหาร การดูแลสุขภาพ ปาชุมชน น้ํา 

การมีรถไฟเขามาใน
ตัวเมืองลําปางทําให
บ า น เ อื้ อ ม มี ก า ร
เปลี่ ยนแปลงในทุก
ดานไมวาจะเปนวิถี
ชี วิ ต  วั ฒ น ธ ร ร ม 
ประ เพ ณี  และก า ร
ป ร ะ ก อ บ อ า ชี พ 
รวมทั้งความสัมพันธ
ของคนในชุมชน 

เปลี่ยนแปลง
เ นื่ อ ง จ ากมี   
การติดตอ 
สื่ อ ส า ร กั บ
ชุ ม ช น อื่ น
มากขึ้นทําให
สําเนียงภาษา
เปลี่ยนไป ยัง
พูดคํ า เ มื อ ง
เหมือน เ ดิม
ภ าษ า เ ขี ยน
เริ่มมีการใช
ภาษากลาง 
 
 
 

กิ น ผั ก ส ว น

ครั ว  กิ น ผั ก

ต ามฤ ดูก าล 

กินกุง หอย ปู

ปลา ตามหวย

หนองคลอง

บึง สัตวใหญ

พวกหมูและ

เ นื้อ  ก็ ยั งได

กินเฉพาะชวง

มีงานสําคัญๆ

ในชุมชน  
 

กินย าสมุ นไพร
จากหมอสมุนไพร 
เหมือนยุคเกวียน 
แ ล ะ ก า ร ป ลู ก
สมุนไพรไวทาน
เ อ ง ใ น ช ว ง นี้   
ยั ง ไ ม มี ค ลี นิ ค
แพทยยา  ยังคงมี
ร าคาแพงทํ า ให   
ก า ร รั ก ษ า ก า ร
เ จ็ บ ป ว ย ด ว ย
สมุ น ไพร ยั ง ค ง
สําคัญ 

เริ่มมีการผลิตเพื่อนําออกไป
ขายในเมืองมีการใชเงินใน
การดํารงชีวิตมาก ขึ้น การทํา
เกษตรกรรมสวนใหญปลูก
ถั่วลิสง  ปลูกขาวเหนียว เปน
ก า ร ผ ลิ ต แ บบ กิน เ อ ง ใ น
ครัวเรือน เมื่อมีรถไฟเขามา 
การคมนาคมสะดวกขึ้น  มี
การสรางสาธารณูปโภคขึ้น
ในตัวจั งห วัด  การค าขาย
ขยายตัวมากลําปางกลายเปน
ศูนยกลางของภาคเหนือมีการ
ตั้งโรงงานน้ําตาลที่อํา เภอ
เกาะคาชุมชนเองหันมาปลูก
ออยเปนพืชเศรษฐกิจหลัก
ของชุมชน 

 ปาชุมชนขึ้น
ทะเบียนเปนปา
ตาม
พระราชบัญญัติ 
ป 2484 แบงเขต
ปาอยางชัดเจน
การจัดปาของ
ชุมชนจึงเปน
การจัดการที่ใช
ความเชื่อเชน
พิธีกรรมพิธี
เลี้ยงผี 
การสืบชะตา 
การบวชตนไม 

ผูคนเริ่มอาศัย
กันอยาง
หนาแนนน          
มีคนอพยพมา
ตั้งถิ่นฐานใหม 
การจัดการน้ํา
จึงตองมีบุคคล
ที่ชุมชนให
ความไวใจมา
ดูแล 
แ ก เ ห มื อ ง ” 
หรือ “แกฝาย” 
ก า ร บ ริ ห า ร
จัดการน้ําดวย
ภูมิปญญา 

ลักษณะการปกครองรูปแบบ
ตําบล หมูบาน  
ทําใหกํานันผูใหญบานมี
บทบาทที่สําคัญในการรักษา
ความสงบเรียบรอยของคนใน
ชุมชน 
ภาคเหนือเปนกํานันหรือ
ผูใหญบานจะเรียกวา                   
“พอหลวง”  คอยดูแลทุกขสุข
ของชาวบาน 
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ตารางที่  24  บานเอื้อมในยคุไฟฟา  

ความเปนอยู 
วัฒนธรรม 

เศรษฐกิจ 
การจัดการทรัพยากร 

สังคม 
ภาษา อาหาร 

การดูแล
สุขภาพ 

ปาชุมชน น้ํา 

พ.ศ. 2527  เริ่มมี
ไฟฟาเขามา
โครงสรางของชุมชน   
ก็เปลี่ยนแปลงไป
อยางมาก มีการ
พัฒนามากขึ้น ขุดบอ
น้ํา ใชปมน้ําแทนการ
หาบน้ํา ไมนานก็มี
ประปา  

 
 
 

 
 

ภาษาราชการ
หรือ
ภาษากลาง 
ในการติดตอ
ราชการและ
สถานศึกษา 
ทั้งตําราเรียน
และภาษา
เขียน 
แตภาษาพูด
ยังคงใชคํา
เมือง
เหมือนเดิม 

อาหารใน
ความ
หลากหลาย
มากขึ้นจากที่
กินน้ําพริกกับ
ผัก กุงหอย
ตามหนองน้ํา
เปนอาหาร
จากคนขาง
นอกเขามา
ขายไมวาจะ
เปนเนื้อสัตว 
เครื่องปรุง
อาหารตางๆ 

รักษาดวย
สมุนไพรและ
ยาแผน
ปจจุบัน เปน
ยาที่มีขาย
โดยทั่วไปยา
พวกยาสามัญ
ประจําบาน 
คนที่มีความรู
เรื่องยา
สมุนไพรใน
หมูบานลด
นอยลง         
 

การประกอบอาชีพในชุมชน
สวนใหญยังคงทําเกษตรกรรม 
เชนทํานา ทําไร แตความ
ตองการแรงงานมากขึ้น 
ในชวงนี้ไปเกิดประเพณี “เอา
มื้อ  เอาวัน” หรือการลงแขก
เกี่ยวขาวของคนภาคกลาง
เนื่องจากการขยายตัวอยู
รวดเร็วของระบบเศรษฐกิจใน
ชุมชน จําเปนตองมีการพึ่งพา
อาศัยกัน 

คนในชุมชนมีพิธีกรรม
ในการรักษาปาที่คนใน
ชุมชนตางปฎิบัติตามถือ
เปนการจัดการปาและ
น้ํ า ข อ ง ชุ ม ช น คื อ 
พิธีกรรมไหวผีปาโฮง
และ พิธีสืบชะตาแมน้ํา
เพื่อรักษาแหลงน้ํา 
 

การนับถือผี 
โดยเฉพาะอยาง
ยิ่งผีแหง
ธรรมชาติที่
ชาวบานเชื่อวา
สามารถดล
บันดาลความ
เปนไปของ
ธรรมชาติ
รอบตัวได ผีขุน
น้ํา เปนผีที่ดูแล
ใหน้ําแกไรนา 

กฎระเบียบหมูบาน” “จารีต” 
ของชุมชนที่คนปฏิบัติตาม
เครงครัดเทากับบทบัญญัติ
ทางกฎหมาย โดยคนในตําบล
เห็นพองตองกันวาเหมาะสม
กับสภาพชุมชนซึ่งจะนําไปสู
การสรางความสงบเรียบรอย
ในชุมชน รักษาซึ่งประเพณี
วัฒนธรรมทองถิ่นที่ดีงาม 
รวมทั้งสะทอนถึงความ
สามัคคีของคนในชุมชนที่
รวมมือกันปฏิบัติตาม 
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ตารางที่  25  บานเอื้อมในยคุปจจุบัน 

ความเปนอยู 
วัฒนธรรม 

เศรษฐกิจ 
การจัดการทรัพยากร 

สังคม 
ภาษา อาหาร การดูแลสุขภาพ ปาชุมชน น้ํา 

การเกษตรกรรมมีความ
เ จ ริ ญ ก า ว ห น า ท า ง
เ ท ค โ น โ ล ยี เ ข า ม า 
ชาวบานจึงใชเครื่องจักร
ตางๆ เชน รถไถนา รถ
เกี่ยวนวดขาวทําใหการ
จางงานในชุมชนลดลง 
สงผลใหผูคนตองเขาไป
หางานทํ าในเ มือง  ใน
โรงงานอุตสาหกรรม
ห รื อ ต อ ง ไ ป ทํ า ง า น
ตางจังหวัด ไมก็ทํางาน
เ ป น แ ร ง ง า น ใ น
ตางประเทศ 

ภาษ ากล า ง  ที่
กําหนดใหใชใน
ก า ร ติ ด ต อ
ร า ช ก า ร แ ล ะ
ส ถ า น ศึ ก ษ า 
ภาษา เขี ยนใช
ภาษากลางเพียง
อยางเดียวการใช
ภาษาเมืองเปน
ห ลั ก ทั้ ง ก า ร
สื่อสารทั้งที่เปน
ทางการและไม
เปนทางการ 

ชาวบานนิยม
ทานขาว
เหนียวเปน
อาหารหลัก
สวนกับขาว
เปนอาหาร
พื้นเมือง เชน 
แกงแค ที่นํา
ผักตางๆมา
แกงรวมกัน 
กับอาหารที่มี
ขายในตลอด
และจากรถเร
เขามาขายใน
ชุมชน 

การรับประทานยา
แผนปจจุบันเปน
ห ลั ก  ใ น ขณะ ที่
หมอสมุนไพรลด
บทบาทลง การกิน
เพื่อเปนยานอยคน
จ ะ ค ว า ม รู เ รื่ อ ง
สมุนไพร  แต ใน
ชุ ม ช น ยั ง มี ก า ร
ทํานายการเจ็บปวย
ดวยความเชื่อของ
ชุมชนอยู  ซึ่งเปน
การรักษาควบคูไป
กั บ ก า ร ไ ป พ บ
แพทย 

ตําบลบ านเอื้ อมมี
ก ลุ ม อ า ชี พ ที่
นอกเหนือจากการ
ทําเกษตรกรรมที่ใช
ป รั ช ญ า ก า ร
ดํ า ร ง ชี วิ ต อ ย า ง
พอเพียงมารวมกลุม
กันประกอบอาชีพ
ทั้ง เปนอาชีพหลัก
และอาชีพเสริมคน
สวนใหญ เปนห นี้
กับกอ งทุ นต า ง ๆ
ของภาครับ 

มีคณะกรรมการปา
ไ ม ข อ ง ชุ ม ช น ทํ า
หนาที่บริหารจัดการ
และรักษาระ เบี ยบ
วินัยการใชปารวมกัน 

ห น ว ย ง า น
ราชการ เขามาทํา
กิ จกรรมให กับ
ชุมชน 
สามารถมี น้ําใช
เพื่อทําการเกษตร
ได และการจัดตั้ง
ก ลุ ม ผู ใช น้ํ าอัน
เกิดจากอางเ ก็บ
น้ํานี้จะยิ่งกอให
คนในชุมชนยิ่ ง
ต ร ะ ห นั ก ถึ ง
ความสําคัญของ
ทรัพยากร 

ใ น ยุ ค ป จ จุ บั น ห า ก
ชาวบ านจะดํา เ นินการ
กิ จกรรมใดที่ เ ป นก า ร
แกปญหาของชุมชน หรือ
ดํ า เ นิ น ก า ร แ ต ง ตั้ ง
คณะกรรมการดูแลชุมชน
ก็มีการทําประชาคมใน
ทองถิ่น 
ทํ า ให สม าชิ ก เ กิ ดก า ร
เรียนรูรวมกัน มีความรัก 
ความเอื้ออาทร ผูกพันตอ
กันดวยความรูสึกสํานึก
ใ น ค ว า ม เ ป น เ จ า ข อ ง
ชุมชน 
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 3.  ประเพณีทองถ่ินบานเอ้ือม 
             ตําบลบานเอ้ือมจังหวัดลําปางมีวัฒนธรรมประเพณีไมตางจากตัวเมืองจังหวัดลําปาง
เนื่องจากอยูไมไกลกันนักประเพณีท่ีทําเปนประจําทุกปและเปนวัฒนธรรมทองถ่ินของชาวตําบล
บานเอ้ือมท่ีทุกคนจะรวมมือรวมใจกันก็คือ  ประเพณีสงกรานต ซ่ึงถือวาเปนวันข้ึนปใหมเมือง 
ประเพณีตานกวยสลาก  (สลากภัทร)  และประเพณีตานขาวใหม  

 3.1  ประเพณีสงกรานต 
  ความสําคัญของปใหมเมือง 

           คนเมืองหมายถึงคนพื้นเมืองในเขตแปดจังหวัดภาคเหนือตอนบนของประเทศไทย 
บางคร้ังถูกเรียกวาคนเหนือหรือชาวเหนือ หรือคนลานนาหรือชาวลานนา 
           ปใหมหมายถึงการกําหนดจุดเร่ิมตนของปแตละป ปใหมเมืองกําหนดเอาจุดท่ี            
พระอาทิตยยายจากราศีมีนเขาสูราศีเมษ  มักจะตรงกับวันท่ี 13 เมษายน เปนสวนมาก แตก็มีบาง             
ท่ีบางปตรงกับวันท่ี 14 เมษายน อยางในป 
           จุดกําเนิดของประเพณีปใหมเมืองนั้นยากท่ีจะระบุวันเวลาท่ีแนนอนไดวาเกิดข้ึน   
ในยุคใด สมัยใดในประวัติศาสตร เพราะยังหาหลักฐานท่ีจะมารองรับไมพบ เขาใจกันแตวามีมาเนิ่น
นานแลว แตจะนานเทาไรไมมีใครรู อาจจะอนุมานไดคราวๆ วาประเพณีปใหมเมืองนาจะเกิดข้ึน
เม่ือพระพุทธศาสนาไดหยั่งรากลึกซ้ึงแลวในสังคมคนพื้นบานพื้นเมืองเพราะความรูเกี่ยวกับเร่ือง
จักรราศีและการเคล่ือนท่ีของดวงอาทิตยนั้นไมใชความรูเดิมของคนเมือง แตเปนองคความรูท่ีติดมา
กับพุทธศาสนา 
          พุทธศาสนา เร่ิมเขามาในทองถ่ินเม่ือราว  พ.ศ. 1100 กวาๆ  (พุทธศตวรรษท่ี 12) 
เม่ือคราวพระนางจามเทวีเสด็จจากละโวข้ึนมาครองเมืองหริภุญชัย หากขอความท้ังหมดเปนจริง 
นั่นก็แสดงวากอนพุทธศตวรรษท่ี 12 ดังกลาว ผูคนท่ีอยูอาศัยในภูมิภาคนี้ยังไมรูจักพุทธศาสนา            
ยังไมไดรับองคความรูตางๆ ท่ีติดมากับพุทธศาสนา เชน องคความรูเกี่ยวกับการแบงพื้นท่ีบน
ทองฟาเปนราศีตางๆ และองคความรูเกี่ยวกับการเคล่ือนท่ีของเทหวัตถุบนทองฟา เปนตน  
           ดังนั้นจึงอาจกลาวไดวา ปใหมเมืองท่ีกําหนดเอาชวงท่ีพระอาทิตยยายจากราศีมีน
เขาสูราศีเมษ ยังไมมีในหมูคนพื้นเมืองในยุคกอนพุทธศตวรรษท่ี 12  และกอนชวงพุทธศตวรรษ             
ท่ี 12 ในพ้ืนท่ีๆ  เรียกวาแปดจังหวัดภาคเหนือตอนบนของประเทศไทยนี้  คนพื้นเมืองท่ีอยูท่ีนี่          
อาจไมใชคนพ้ืนเมืองกลุมเดียวกันกับปจจุบัน อาจจะคนละสายเลือด คนละวัฒนธรรมก็เปนไดหรือ
อาจจะเปนสายเลือดเดียวกัน แตมีลักษณะคล่ีคลายทางวัฒนธรรม จนกลายมาเปนคนเมือง                    
ในปจจุบันเปนได 
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  ความสําคัญของปใหมเมือง 
            ปใหมเมืองสืบสายกันมาหลายช่ัวคนจนยอมรับกันวาเปนประเพณี                 
ท่ีสําคัญอยางหนึ่งของคนลานนา  ความสําคัญของปใหมเมืองท่ีมีตอคนเมืองนั้นมีมากมายหลาย
ประการ อาจจําแนกไดดังน้ี 
  1.  เปนการเปล่ียนป  

  คนเมืองจะนับปตามปใหมเมือง พอถึงปใหมจะกลายเปนปหนึ่ง                
ท่ีไมใชปเดิม  อายุเราจะเพ่ิมข้ึนอีกป 
  2.  เปนการเตือนตน 

 สํารวจตรวจสอบตนเอง สืบเนื่องจากขอ 1 การเปล่ียนปทําใหอายุ
เพิ่มข้ึน การที่อายุเพิ่มข้ึนจะเปนการย้ําเตือนใหคนเมืองรูถึงความเปล่ียนแปลงของวันวัยและสังขาร 
เด็กๆ จะรูวาพวกเขาเติบโตข้ึนอีกป หนุมสาวจะรูสึกวาตนเองเปนผูใหญเพิ่มมากข้ึน ผูใหญ                    
จะสํารวจตรวจสอบตัวเองวาเราเร่ิมกาวเขาสูวัยถดถอย จะเร่ิมปลง ไมยึดม่ันถือม่ันหนักแนนเ ชนวัย
หนุมสาว เลือดลมจะคอยเย็นลง สวนคนชราก็จะตระหนักรูวาทางเดินชีวิตของเราใกลส้ินสุดแลว 
จะยอมรับถึงความจริงสูงสุดของชีวิต นั่นคือ อนิจจัง ทุกขัง อนัตตา คนชราที่เปนอยูในวิถีคนเมือง 
จะไมคอยดิ้นรนขัดขืนความเปนจริงสูงสุดของชีวิต จะยอมรับความตายไดโดยสงบ 

 3.  เปนการชําระสะสางส่ิงท่ีไมดี  
 สืบเนื่องจากขอ 2 ปใหมเมืองเปนชวงโอกาสท่ีคนเมืองมักจะสํารวจ

ตรวจสอบส่ิงตางๆ ท่ีลวงแลวมา ไมวาจะเปนการกระทํา ความประพฤติ ขอปฏิบัติตางๆ เม่ือพบ
ขอบกพรองก็มักจะต้ังจิตต้ังใจชําระสะสางส่ิงท่ีไมดีไมงามออกไปอันใดท่ีมันรายๆ หรือมันไมดี           
ก็ขอใหดับไปกับไฟ  ใหไหลไปกับน้ํา  ใหลองไปกับสังขาร 

 4.  เปนการเร่ิมตนชีวิตใหมอีกคร้ัง  
 ปใหมเมืองมีส่ิงใหมๆ  เกิดข้ึนมากมายหลายประการ  ท้ังท่ีเปนวัตถุ

และความเคล่ือนไหว  เชนมีเส้ือผาใหม  มีขาวของเคร่ืองใชใหม  มีความคึกคักเคล่ือนไหว              
ในการตนรับปใหม  ส่ิงใหมๆ  เหลานี้จะไปกระตุนจิตใจท่ีปวยไขหรือซบเซาหรือทอแทถดถอยให
มีแรงข้ึน  จะเกิดการต้ังใจใหม  ตั้งความหวังใหม  พยายามใหม  ถือวาเปนการเร่ิมตนชีวิตใหม            
อีกคร้ัง 

 ประเพณีสงกรานตบานเอ้ือม 
                      เทศกาลสงกรานตนี้  ชาวบานเอ้ือม  เรียกวา  ปาเวณีปใหม  ( อาน  "ปาเวณี  

ปใหม")  ซ่ึงมีความหมายตรงกับคําวา  "ประเพณีสงกรานต"  ในชวงเทศกาลซ่ึงกินเวลา                    
5  วันนี้  ชาวบานจะเฉลิมฉลองวาระน้ีท้ังในแงศาสนาสําหรับชาวบานเอ้ือมถือวาเปนประเพณี
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สําคัญทุกบานจะหยุดทํางานมาทําความสะอาดบานเรือน  เตรียมทําบุญเฉลิมฉลองเทียบไดกับ            
ปใหมของคนภาคอ่ืนๆ  หรือเทศกาลตรุษจีนของคนไทยเช้ือสายจีน 

 วันสงกรานตลอง  หรือมหาสงกรานต              
 ในวันนี้ตั้งแตเชาตรูจะมีการปดกวาดบานเรือนใหสะอาด  มีการซักเส้ือผา 

สวนท่ีนอนหรือส่ิงท่ีซักไมไดก็จะนําออกไปตากหรือปดฝุนเสีย  ในบริเวณบานก็จะเก็บกวาดและ
เผาขยะมูลฝอยตางๆ  เส้ือผาท่ีนุงหมก็จะเปนเส้ือผาใหม  พอบานก็จะนําเอาพระพุทธรูป  พระเคร่ือง
หรือเคร่ืองรางของขลังตางๆ  มาชําระหรือสรงดวยน้ําอบ  น้ําหอมหรือน้ําขม้ินสมปอย สวนดอกไม
บูชาพระซ่ึงมักจะเปนยอดของตนหมากผู - หมากเมีย  ในไหดอกหรือแจกันนั้น  ก็จะเปล่ียนใหม
ดวย 
  วันเนาหรือวันเนาว  จะเปนวันเตรียมงานชาวบานจะพากันไปซ้ือของกิน
เพื่อกินและใชในวันพญาวัน  เม่ือถึงตอนบายจะมีการขนทรายเขาวัด เพื่อกองรวมกันทําเปนเจดีย  
การขนทรายเขาวัดนี้  ถือวาเปนการนําทรายมาทดแทนสวนท่ีติดเทาของตนออกจากวัด  ซ่ึงเสมอกับ
ไดลักของจากวัด  ในขณะท่ีมีการสรางเจดียทรายท่ีวัดนั้นทางบานก็จะจัดเตรียมตัดกระดาษสีตางๆ 
มาทําทุง  (อานวา  "ตุง")   หรือธง  อยางธงตะขาบชาวบานจะนําทุงท่ีตัดเปนเปนลวดลายนําไปปกท่ี
เจดียทรายในวันรุงข้ึน  วันเนา  นี้  อาจเรียกอีกช่ือหนึ่งวา  วันดา  เพราะเปนวันท่ี  ดา  หรือจัดเตรียม
ส่ิงของตางๆ  ท้ังขาวของรวมไปถึงอาหารและขนมท่ีจะใชทําบุญและใชบริโภคในวันพญาวันขนม
ท่ีนิยมทํากันในเทศกาลสงกรานตนี้มีหลายชนิด  เชน  เขาหนมจ็อก  คือ  ขนมใสใสอยางขนมเทียน 
เขาหนมปาด  หรือ  ศิลาออน  คือขนมอยางขนมถาดของภาคกลาง  เขาแตน  (อานวา                        
"ขาวแตน" )  คือขนมนางเล็ด  ขาวแคบ   คือขาวเกรียบซ่ึงมีขนาดประมาณฝามือ   ขาวตวบ  คือขาว
เกรียบวาว  เขาพอง  (อานวา "ขาวปอง" )   คือขนมอยางขาวพองของภาคกลาง เขาหนมตาลืม   คือ  
ขาวเหนียวคนกะทิและใสน้ําออยแลวนึ่งแตไมใหสุกดีนัก  เขาตมหัวหงอก  คือขาวตมมัดท่ีโรยดวย
ฝอยมะพราวขูด  เขาหนมวง  คือขนมกงเขาหนมเกลือ  (อานวา "เขาหนมเกื้อ" )  คือขนมเกลือ            

แตท้ังนี้ขนมท่ีนิยมทํามากท่ีสุดในชองเทศกาลคือ  เขาหนมจ็อก  
 วันพญาวัน 
 เปนวันเถลิงศกเร่ิมตนจุลศักราชใหม วันนี้ เปนวันท่ีมีการทําบุญทาง

ศาสนา  ตั้งแตเวลาเชาตรูจะมีคนนําเอาสํารับอาหารคาวหวานตางๆ  ไปทําบุญถวายพระ                        
ตามวัด  อุทิศสวนกุศลใหกับบรรพบุรุษหรือญาติมิตรท่ีลวงลับไปแลว  นอกจากน้ีจะนําสํารับ
อาหารไปมอบใหกับบิดามารดา  ปูยา  ตายาย  ผูเฒาผูแกหรือผูท่ีตนเคารพนับถือ  หลังจากนั้นจะนํา
ทุงหรือธงซ่ึงไดเตรียมไวแตวันกอนนี้ไปปกบนเจดียทราย  สวนในตอนบายจะมีการไปดําหัวหรือ
ไปคารวะผูเฒาผูแก  บิดามารดา  ญาติพี่นอง  ผูอาวุโส  ผูมีบุญคุณหรือผูท่ีเคารพนับถือเพื่อเปน          
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การขอขมาลาโทษอันเนื่องจากท่ีอาจไดประพฤติในส่ิงท่ีไมสมควรตอทานเหลานั้น  การดําหัวนี้
อาจนับรวมถึง  การดําหัวพระเจา  คือ  การแสดงคารวะตอพระพุทธรูปท่ีสําคัญประจํา
เมือง  เชน  พระเสตังคมณี  หรือพระแกวขาวในวัดเชียงม่ัน  พระพุทธสิหิงคและพระเจาทองทิพย          
ท่ีวัดพระสิงห  พระเจาเกาต้ือท่ีวัดสวนดอก  เปนตน    

 นอกจากการดําหัวพระเจาแลวอาจจะมีการดําหัวกู  ท่ีบรรจุพระอัฐิของ            
บรรพบุรุษหรือเจานายท่ีไดทําคุณงามความดีไวตอบานเมืองและอาจกระทําแกครูบาอาจารย 
ผูบังคับบัญชาหรือบุคคลสําคัญในชุมชนนั้นๆ  เชน  กํานัน  ผูใหญบาน  เปนตน  ซ่ึงการไปดําหัวนี้  
หากไปดําหัวส่ิงศักดิ์สิทธ์ิสิทธิของสวนรวมหรือดําหัวผูบงคับบัญชาแลวก็อาจมีการจัดขบวนดําหัว 

เปนการเอิกเกริกก็ได  
  เคร่ืองพิธีสําหรับดําหัวนั้น  ประกอบดวย  เคร่ืองเคารพซ่ึงประกอบดวย
ขาวตอกดอกไม  ธูปเทียน  น้ําขม้ินสมปอยและของบริวารอ่ืนๆ  เชน  มะมวง  มะปราง  แตงกวา 
มะพราวออน  กลวย  ออย  ขนม  ขาวตม  หมากพลู  เมี่ยงบุหร่ีหรือมีเงินทองใสไปดวยก็ไดหรือ
อาจจะมีเส้ือผา  กางเกง  ผาซ่ิน  ผาขนหนู  หรือของท่ีระลึกอ่ืนๆ  จัดตกแตงใสพานหรือภาชนะ         
ใหเรียบรอยสวยงาม  หรือจัดอยางพานบายศรีพุมดอกไม  การไปดําหัวท่ีไปเปนขบวนนี้  มักจะไป
ในตอนเย็น  หรือประมาณ 16.00 - 17.00 น.  วันสําคัญท่ี  4  ในเทศกาลสงกรานต  คือวันปากป    
ซ่ึงถือวาเปนเร่ิมตนของปใหม  ในวันนี้ชาวบานจะพากันไปดําหัววัด  คือไปทําพิธีคารวะเจาอาวาส
วัดท่ีอยูในกลุมเดียวกัน 
  ความเชื่อบางประการเกี่ยวกับวันเนา 

                    วันเนาไมควรดาทอ  สาปแชงหรือกลาวคํารายตอกัน ปากจะเนา                
จะอับโชคไปท้ังปวันเนาควรตัดไมไผท่ีจะสรางบาน มอดปลวกจะไมมากิน 

 ความเชื่อบางประการเกี่ยวกับวันพญาวัน 
 วันพญาวันควรกินขาวกับลาบ  เพราะจะทําใหมีโชคลาภตลอดป 

สารานุกรมวัฒนธรรมไทยภาคเหนือ  เลม  12  กลาวถึงความเช่ือบางประการเกี่ยวกับวันพญาวัน          
วา  พญาวันมาในวันอาทิตย  ยักษมาอยูเฝาแผนดิน  หามทําการมงคลกรรมในวันอาทิตย  พญาวัน 
มาในวันจันทร  นางธรณีมาอยูเฝาแผนดิน  หามทําการมงคลกรรมในวันจันทรในปนั้นดีนักพญาวัน
มาในวันอังคาร  พญาวัวอุศุภราชมาอยูเฝาแผนดิน  ทําการมงคลกรรมในวันอังคารดีนัก   พญาวันมา
ในวันพุธและวันพฤหัสบดี  นาคมาอยูเฝาแผนดิน  กระทําการมงคลกรรมใดๆ  ในวันพุธไดผลดี 
พญาวันมาในวันศุกร  ชางมาอยูเฝาแผนดิน  กระทําการใดๆ  ในวันศุกรของปนั้นใหผลสมบูรณดี 
พญาวันมาในวันเสาร  พญามารมาเฝาแผนดิน  การมงคลที่ทําในวันพฤหัสบดีในปนั้นไมดี 
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 ความเชื่อบางประการเกี่ยวกับวันปากป 
 วันปากปควรกินขาวกับแกงขนุน เพราะจะมีส่ิงดีๆ มาอุดหนุนคํ้าจนุ

ตลอดป 
 คุณคาของประเพณีสงกรานต 
 วันสงกรานต นอกจากจะเปนวันฉลองการข้ึนปใหมไทยแลววันนี้ ยังเปน

วันท่ีครอบครัวจะไดอยูพรอมหนา   เนื่องจากหลายๆ  ครอบครัวท่ีมีลูกหลานท่ีไปทํางาน              
ในตางจังหวัดก็จะไดใชโอกาสนี้กลับมารวมตัวกันอีกคร้ังหนึ่งและรวมกันทํากิจกรรมรวมกัน            
ท้ังกิจกรรมในครอบครัว  ไมวาจะเปนการเลนน้ําสงกรานต  รดน้ําดําหัวผูใหญ  หรือเปนกิจกรรม          
ท่ีมีประโยชนตอสังคมท้ังการขนทรายเขาวัด  ทําบุญ  ทําทาน  ซ่ึงส่ิงเหลานี้ไดเสริมสรางคุณคาและ
ความสําคัญของวันสงกรานตใหทวีคูณยิ่งข้ึนและสงผลใหวันสงกรานตเปนวันท่ีมีคุณคาตอสถาบัน
ตาง  ๆ ในสังคมดังนี้ 
   1.  คุณคาตอครอบครัว 
   ในชวงเทศกาลสงกรานตจะเปนชวงท่ีลูกหลานในชุมชนกลับบาน
ตางจังหวัดและถือโอกาสไดพบปะกับครอบครัว  หลังจากที่ไมไดเจอกันมานานทําให                            
บางครอบครัวใชโอกาสนี้ไปทํากิจกรรมรวมกันท้ังการไปวัดทําบุญ  เลนน้ําสงกรานต  หรือออกไป
นอกบานเพ่ือรับประทานอาหารรวมกัน  รวมท้ังการจัดเตรียม  เคร่ืองแตงกายในการทําบุญใหแก
กันและกัน  ซ่ึงส่ิงเหลานี้ ยอมสรางความอ่ิมอกอ่ิมใจใหกับทุกคนในครอบครัวและสานสัมพันธ
ระหวางพอแมลูกใหเเนนแฟนมากยิ่งข้ึน  อยางเชน  นางคําฟู   บุญประเสริฐ  ซ่ึงไดเลาถึง               
วันสงกรานตวา 
  

“...สงกรานตทีไรเปนวันรวมญาติใครไปอยูไหนก็มาเจอกันท่ีนี่  บางคน 
ปนึงไดกลับบานทีนึงก็ตอนสงกรานต  เวลากลับบานประเพณีบานเราจะซ้ือ
เส้ือผาใหมมาฝากพอแม  ปูยา  ตายาย  ทําอาหารกินกันในครอบครัว  ทําบุญ 
รดน้ําขอพร  เร่ืองเลนน้ําเลนสนุกก็เร่ืองของเด็กๆ  แตประเพณีของหมูบาน         
ก็ยังเหมือนเดิม  คนก็ออกมาชวยกันสําหรับตําบลเราสงกรานตก็จะคนเยอะ
ท่ีสุดแลว  การทํางานทุกอยางหยุดหมดไมมีใครไปไรไปสวนเหมือนเรา
เร่ิมตนอะไรใหมๆ  หลังสงกรานต   ปใหมยังไมคึกคักเทาสงกรานต...” 

                                                     (คําฟู  บุญประเสริฐ, สัมภาษณ, 20 กันยายน 2554) 
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  ในขณะท่ีผูเฒาผูแกก็จะรอใหลูกหลานกลับมาเยี่ยมในแตละปเปนธรรม
เนียมปฏิบัติวาตองมาทุกป  อยางแมหลวงสายใจ   เย็นสมุทร  ไดเลาถึงวันสงกรานตวา  

 
“...ลูกหลานจะมากันทุกป  ดีใจไดเจอไดถามไถกัน  ปไหนใครไมมาอีกปก็มา             
ก็รอเคาก็มารดน้ําขอพร  เอาผาถุงเอาเส้ือมาให  บานเรือนเก็บกวาดใหม             
ทําลาบกินใหมีโชคมีลาภ...” 

                                                           (สายใจ  เย็นสมุทร,สัมภาษณ,17กนัยายน2554) 
 

 วันสงกรานตยังเปนวันเด็กๆ  หรือผูมีอาวุโสนอย  ตําแหนงหนาท่ี                
การงานท่ีนอยกวาถือโอกาสในชวงนี้เดินสายรดน้ําขอพรผูหลักผูใหญท่ีตนนับถือ  ท้ังท่ีเปนเจานาย
หรือผูสูงอายุ  เพ่ือขอพรและเสริมสรางความเปนสิริมงคลในชวงเทศกาลวันข้ึนปใหมไทย รวมท้ัง
เปนการขอขมาผูใหญ  หากในรอบปท่ีผานมาไดสรางความขุนเคืองอันใดใหแกทาน 
     2.  คุณคาตอสวนรวมหรือสาธารณะ 
     ในวันสงกรานตนี้จะเปนวันท่ีสรางความเอ้ืออาทรตอกันในชุมชนเปน
อยางมาก  เพราะหลายๆ  บาน  ถือโอกาสนี้ทําความสะอาดบานเรือนและส่ิงของเคร่ืองใชตางๆ                   
ใหสะอาดหมดจดรวมทั้งทําความสะอาดพ้ืนท่ีสาธารณะใกลเคียง  ไมวาจะเปนถนนหนาบาน  วัด  
โรงเรียน  สถานที่ราชการตางๆ  กํานันสะอาด  ใจยาบุตร  ไดเลาถึงการทําสาธารณะประโยชน                
ในวันสงกรานตวา 
 

 “...แตละบานจะทําความสะอาดบานของตัวเอง  นอกจากนี้บานใครอยูใกลวัด 
ใกลโรงเรียนก็มาชวยกัน  ประเพณีคร้ังนึงก็ไดเห็นความสามัคคีของคน             
ในชุมชน...” 

                                                        (สะอาด  ใจยาบุตร,สัมภาษณ ,14 กันยายน 2554) 
 
    3.  คุณคาตอศาสนา 
   วันสงกรานตเปนวันทําบุญคร้ังสําคัญคร้ังหนึ่งของพุทธศาสนิกชน                 
โดยการทําบุญ  ตักบาตร  เล้ียงพระ  ฟงเทศน  ปฏิบัติธรรมและสรงน้ําพระ  การศรัทธาในการ
ทําบุญใหทานถือเปนการเกื้อกูลสูงสุดของมนุษยชาติและการถือศีลปฏิบัติธรรมเปนเหตุแหง              
ความเจริญรุงเรืองของชีวิตและสามารถสืบทอดพระพุทธศาสนามาไดจนถึงปจจุบัน 
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 3.1  ประเพณีตานกวยสลาก 
  ประเพณีตานกวยสลาก  คือ  การทําบุญสลากภัตรในลานนาไทย                  
มีเรียกช่ือแตกตางกันไปตามทองถ่ินบางแหงวา  “กิ๋นกวยสลาก”  บางแหง  “กิ๋นสลาก”  บางแหงวา  
“ตานกวยสลาก” ในความหมายเปนอยางเดียวกัน  สําหรับวิธีการทําบุญมีแตกตางกันไปตามความนิยม
ในทองถ่ินของตน 
  พระอธิการ  สวัสดิ์   โสต.ถิโก   เจาอาวาสวัดบานเอ้ือมไดเลา
ถึง  “ประเพณีกิ๋นกวยสลาก”  หรือทานสลากนี้เปนประเพณีเกาแกท่ีเกิดข้ึนในพระพุทธศาสนา
ตั้งแตพุทธสมัยท่ีพระสัมมาสัมพุทธเจายังคงพระชนมอยู  ปรากฎในพระธรรมบทขุททกนิกายวา  
“พระพุทธองคสรรเสริญพระสาวกอรหันตของพระองค  คือ  พระโกณฑธานเถระ  ซ่ึงเปนผูมีโชคดี
ในการจับสลากไดท่ีหนึ่งทุกคร้ังแมพระพุทธเจาก็สูทานไมได  พระสาวกท้ังหลายมีความสงสัยวา
ทําไมทานจึงมีความโชคดีเชนนั้น  พระพุทธเจาตรัสบอกแกภิกษุสงฆท้ังมวลวา  โกณฑธาน
ปรารถนาวาถาเลือกอะไร  แขงขันอะไร  ขอใหไดท่ีหนึ่งเสมอ  ดังน้ันในชาตินี้โกณฑธานจึงเปนคน
โชคดีในสมัยพุทธกาล  ขณะท่ีพระพุทธเจาประทับ  ณ  พระเชตวันมหาวิหารนั้น  วันหนึ่งนางกุมารี
ผูหนึ่งไดอุมลูกชายวิ่งหนีนางยักษิณี  ผูมีเวรตอกันหลายชาติแลวติดตามมาจะทํารายลูกของนาง  
นางเห็นจวนตัวจะวิ่งหนีไปท่ีอื่นไมได  จึงพาลูกวิ่งเขาไปในพระเชตวัน เขาไปในพระวิหารขณะท่ี
พระพุทธเจาทรงแสดงธรรมอยู  นางเอาลูกนอยวางแทบพระบาทแลวกราบทูลวา  “ขาแตพระองค       
ผูเจริญ  ขอทรงโปรดเปนท่ีพึ่งแกลูกชายของหมอมฉันเถิดพระเจาขา”  พระพุทธเจาหยุดพฤติกรรม
ท่ีจองเวรของนางกุมาริกาและนางยักษิณีดวยการตรัสคําสอนวา  “เวรยอมไมระงับดวยเวร  เวรยอม
ระงับดวยการไมจองเวร  ธรรมนี้เปนของโบราณ”  แลวทรงใหนางทั้งสองเห็นผิดชอบช่ัวดี           
นางยักษิณีรับศีล  5  แลวนางก็รองไหสะอึกสะอ้ืน  กราบทูลพระพุทธเจาวานางไมรูจะไปทํามา         
หากินอยางไรเพราะรักษาศีลเสียแลว  นางกุมาริกาจึงรับอาสาจะพานางไปอยูดวย  นางไดรับ
อุปการะจากนางกุมาริกาหลายประการ  นึกถึงอุปการะอยากจะตอบแทนบุญคุณ  จึงเปนผูพยากรณ
บอกกลาวเร่ือง  อุตุนิยมวิทยา  คือ  บอกใหนางกุมาริกาทํานาในที่ดอนในปฝนมาก  ทํานาในท่ีลุม
ในเวลาฝนแลง  นางกุมาริกาไดปฏิบัติตามทําใหฐานะรํ่ารวยข้ึนยิ่งกวาคนอ่ืนๆ  ในละแวกนั้น        
คนท้ังหลายมีความสงสัยจึงมาถามหานางกุมาริกาวาเปนอยางไรไดรับคําตอบวา  นางยักษิณีเปน        
ผูบอกกลาวให  คนท้ังหลายจึงพากันไปหานางขอบอกใหอยางเดียวกับนางกุมาริกา  คนท้ังหลาย
ไดรับอุปการะจากนางยักษิณีจนมีฐานะรํ่ารวยไปตามๆ  กัน  ดวยความสํานึกในบุญคุณจึงพากัน
นําเอาเคร่ืองอุปโภคบริโภคอาหารการกินเคร่ืองใชสังเวยอยูเปนอันมาก  ขาวของท่ีสํานักนางยักษิณี
จึงมีมากเหลือกินเหลือใช  นางจึงนํามาทําเปนสลากภัตโดยใหพระสงฆกระทําการจับตามเบอรดวย
หลักของอุปโลกนกรรม  คือ  ของท่ีถวายมีท้ังของมีราคามาก  ราคานอย  พระสงฆองคใดไดของ        
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มีคานอยก็อยาเสียใจ  ใหถือวาเปนโชคของตนดีหรือไมดี  การถวายแบบจับสลากของนางยักษิณีนี้
นับเปนคร้ังแรกแหงประเพณีทําบุญสลากภัตหรือทานสลากในพระพุทธศาสนา” 
 

“...ทานกวยสลากมีความเช่ือวาอุทิศบุญกุศลไปหาปู  ยา  ตา  ยาย  พอ  แม  ผู
ท่ีลวงลับไปแลว  ทานไปไมไดเจาะจงวาใหพระสงฆรูปใดเปนการทําตาม         
หลักทางพระพุทธศาสนาวาทําแบบนี้จะไดอานิสงสเยอะ  เปนการแสดงออก
ถึงความกตัญูตอพอ   แม   และทําตามความเชื่อประเพณี   หลังจาก                    
วันเดือน  12  เปง  ยมบาลจะปลอยผีมารับของกินของทานจากญาติพี่นอง 
ถือเอาตั้งแต  12  เปง  (เดือนสิบของภาคกลาง) ถึงวันออกพรรษา  จะทํา
ภายในพรรษา...”  

    (สะอาด ใจยาบุตร ,สัมภาษณ, 15 พฤศจิกายน 2554) 
            ข้ันตอนการเตรียมงานลวงหนากันหลายวันนับกันเปน  6 - 7  วัน ได  
ผูชายก็จะเขาปาไปเอาไมไผมาทําตอกแลวจะเอามาสานเปนกวยสลาก  สวนผูหญิงจะเตรียมกินของ
ทานท่ีจะเอาไปใสกวยสลาก 

 ในวันงานตามประเพณีก็จะมีการแหครัวทานเขาวัด    นิมนต
พระสงฆจากวัดตางๆ ในตําบลมารวมกัน  มีการรับศีล  ฟงอานิสงส  ทานกวยสลาก  นําเสนสลาก
มารวมกันแลวหารใหกับพระสงฆท่ีมารวมเทาๆ  กัน  พระสงฆก็จะออกไปกาตามเลขท่ีของเสน
สลาก แลวก็จะใหพร 

 สมัยกอนกับอดีตก็จะเปล่ียนแปลงไปตามยุคสมัยของในกวยสลากก็
จะเปล่ียนไปใสตามส่ิงท่ีมีในบาน แตส่ิงท่ีคงเดิมก็คือพิธีกรรม 

 พอหนานไข  ใหขอมูลวาประเพณีนี้เกิดจากความเช่ือท่ีวา เปนการทํา
ทานไปหาผูลวงลับไปแลวจะไดรับบุญกุศลท่ีเราอุทิศไปให ไมวาจะเปนญาติ พี่นอง พอ แม                     
เจากรรมนายเวร ปจจัยไปหนา (ทานใหตนเองในอนาคต)  และเปนประเพณีท่ีสืบทอดกันมาเปน
พันๆ ป  แตกอนเขาเรียกกันวาการกินสลากเปนกวยสลาก  (กวย คือ ตะกราสานดวยตอกตาหาง) 
หรือ เรียกวา  กัณฑสลาก  ทานไปหาผูท่ีลวงลับไปแลว  เปนประเพณีท่ีสืบทอดกันมาแตกอนไมให
ใชวัสดุอุปกรณอ่ืนๆ มาทําเปนกวย  (ตะกราท่ีเหมือนชะลอมที่จับดานบน) ใชแตตอกไมไผมาสาน 
ซ่ึงของท่ีบรรจุดานในน้ันจะประกอบไปดวยขาวตม  หมากพลู บุหร่ี กลวย ออย อาหารสด 
อาหารแหง ผลไม สวนดานบนจะมีไมเสียบแลวแขวนของใชสวนตัว แปง หวี ยาสีฟน ผงซักฟอก 
ดินสอ สมุด แตละกัณฑจะใสเหมือนกันหมด จะทําในเดือน 12  คือเดือนกันยายน แรม 8 คํ่า 
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                 งานจะมี 2 วัน วันแรกจะเปนวันดา คือวันเตรียมงาน จะทําในวันแรม 
7 คํ่า และ แรม 8 คํ่า  จะเปนวันงานสลากภัต  จะแลวแตวาจะทํากัณฑเล็กหรือใหญตามเจตนา                
ในวันดานี้  ญาติพี่นองตางบานก็จะมาเยี่ยมเยือน  ชวยกันกิน  ชวยกันทาน  จะเรียกวามาสมทบเงิน
ไปทานเขาวัดเจาภาพก็จะเตรียมเหลายาปลาปงไวตอนรับแขก 
                 วันจริงจะมีการแหครัวทานเขาวัด จะเอาของทานน้ีไปบรรจุท่ีวัด                 
พอไปถึงท่ีวัดจะรวบรวมเสนสลาก นั่นคือใบทานเราจะเขียนช่ือเราแลวเขียนช่ือคนท่ีเราจะทานไป
ให ประกอบไปดวย ช่ือนามสกุล บานเลขที่ ในใบทานนั้นจะมีหมายเลขบานเลขที่ของแตละบาน
ติดอยู แลวจะนําเสนสลากของแตบานมารวมกันแลวคละกัน แลวแบงใหพระแตละรูปเทาๆ  กัน 
แลวพระสงฆแตละรูปจะไปหาสลากตามเลขท่ี ท่ีติดเสนสลาก ซุมของแตละบานก็จะมีเลขท่ีติด 
พระสงฆก็จะใหพรแลวนํากัณฑสลากกลับวัดของตนเอง 

 ความหมายของประเพณีตานกวยสลาก 
 ประเพณีตานกวยสลาก  หมายถึง  ประเพณีถวายทาน

สลากภัต  เปนวิธีการถวายเคร่ืองไทยทานแกพระสงฆวิธีหนึ่งอันเปนท่ีนิยมของชาวเหนือ 
โดยทั่วไปจะเร่ิม  ในวันเพ็ญเดือน  12  เหนือ  (กันยายน)  ถึงแรม  1  คํ่า  เดือนเกี๋ยงดับ  
(พฤศจิกายน)  เม่ือทางวัดและชาวบานตกลงกันวาจะจัดใหมีการกินสลากกอนวันตานกวยสลาก  
ชาวบานจะจัดทําพิธีเตรียมส่ิงของเคร่ืองไทยทาน  1  วัน  เรียกวันท่ีเตรียมของนี้วา  “วันดา”  
ชาวบานจะจัดเคร่ืองไทยทานลงใน  “กวย”  เปนตระกราหรือชะลอมขนาดเล็กท่ีสานดวยไมไผ  
เรียกวา  “กวยสลาก”  แลวนําของไทยทานจําพวกขาวสารอาหารแหงบรรจุลงไป  บางวัดจะจัด
เคร่ืองไทยทานลงในหมอดินเผา แตในปจจุบันก็อาจจะมีการดัดแปลงจาก   “กวยสลาก”  มาเปน  
“ถังพลาสติก”  บรรจุเคร่ืองไทยทานเหมือนกับท่ีเรานิยมใชกันท่ัวไป  นอกจากน้ีอาจจะมี                        
การตกแตงเคร่ืองไทยทานเปนตนกัลปพฤกษ   ซ่ึงทําดวยไมไผสูงตามตองการนําไมไผเหลาและทํา
เปนวงกลมทําเปนช้ันๆ อาจเปน  3  ช้ัน,  5  ช้ัน,  7  ช้ัน  หรือ  9  ช้ัน  แตละช้ันนําส่ิงของท่ีจะใช
เคร่ืองไทยทานมาผูกติดใหสวยงาม  สวนบนสุดจะนิยมนํารมมาเสียบไว และใชธนบัตรผูกติดตาม
ขอบรมตามศรัทธาของเจาของกัณฑสลาก 

 กอนวันทําพิธี  “ทานกวยสลาก” 1  วัน  เรียกวา  “วันดา” 
เปนวันจัดเตรียมส่ิงของเคร่ืองไทยทาน พวกผูชายก็จะจัดการจักตอกสาน “กวย” ไวหลายๆ ใบ                
บางครอบครัวอาจจะทําหลายสิบลูกแลวแตศรัทธาและกําลังทรัพยจะอํานวยให ทางฝายหญิง                       
ก็จะจัดเตรียมหอของกระจุกกระจิก เชน ขาวสาร พริก หอม กระเทียม เกลือ กะป ปลารา ขนม
ขาวตม และอาหาร  เชนหอหมก สียอมผา ผลไมตางๆ  เคร่ืองใชสอยตางๆ  ตามแตศรัทธาและฐานะ 
ส่ิงของตางๆ  เหลานี้ จะบรรจุลงในกวยซ่ึงกรุดวยใบตองหรือกระดาษสีตางๆ  เม่ือจัดการบรรจุ
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ส่ิงของตางๆ ลงในกวยเรียบรอยแลวก็จะเอา  ”ยอด”  คือ  สตางคหรือธนบัตรผูกติดไมเรียวเสียบไว  
“ยอด”  ท่ีใสนั้นไมจํากัดวาจะเทาใดแลวแตกําลังทรัพยและศรัทธาจะอํานวยให  เม่ือเตรียมส่ิงของ
ดังกลาวเสร็จเรียบรอยแลว  เชาวันรุงข้ึนในวันทานสลากเขาก็จะใชเด็กลูกหลานเอาเสื่อไปปูท่ีลาน
วัดหรือตามศาลาบาตรและเอา  “กวยสลาก”  ไปวางเรียงไวเปนแถวๆ  สวนผูเฒาผูแกก็จะจัดเตรียม
ขัน  (พาน) ขาวตอกดอกไม  ธูปเทียน  ถือขัน  (พาน) ไปวัดกันเปนหมูๆ บาง ก็จูงมือลูกหลาน                      
ไปดวย  สวนพวกหนุมๆ  สาวๆ  ก็ไมเหมือนกัน  สวนมากไปกันเกือบหมดท้ังครอบครัว  เพราะถือ
วาการทานสลากภัตนี้มีอานิสงสมากและจะไดชวยกันเอา  “กวยสลาก”  ไปถวายพระในเวลา              
มีการเรียก  “เสนสลาก”  
    วิธีการทําและการตกแตงกวย  ชะลอมสําหรับใสของที่จะ
ถวายพระสงฆ  มีลักษณะคลายชะลอมใสผลไม  มีลําดับข้ันตอนในการทําและตกแตงดังนี้ 
    1.  เอาไมไผมาสานเปนชะลอม คลาย ๆ ชะลอมใส
ผลไม 
    2.  นําใบตองมารองในกวย 
 3.  นําเคร่ืองไทยทานใสกวย  ดังนี ้ 
 ขาวสารอาหารแหง ประกอบดวย  - ขาวสาร- 
กระเทียม – หอมแดง – เกลือ - ปลารา – ปลาแหง – ปลากระปอง – พริกแหง – น้ําปลาขนาดเล็ก  
หมาก  พลู  กลวย  ออย  ปูนแดง ปูนขาว  ของคาวหวาน  บุหร่ี  (ยาข่ึน)  ไมขีด  ดอกไมธูปเทียน  
(สวยเตียน)         
    เม่ือนําส่ิงของท้ังหมดใสในกวยแลว มัดปากกวยดวย
ตอก แลวนําเอาดอกไมธูปเทียน  (สวยเตียน)  เสียบไวขางบน      
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ภาพท่ี  9  กวยสลากของแทและดั้งเดิม การทําและแตงตนกัลปพฤกษ 
 

 
1. นําไมไผสูงตามตองการทําเปนเสาสลากของ 

ตนกัลปพฤกษ 
2. นําไมไผเหลาเปนวงกลมทําเปนช้ันๆ อาจ 

เปน 3 ช้ัน, 5 ช้ัน, 7 ช้ัน หรือ  9 ช้ัน แตสวนมากนิยมทําเปน 9 ช้ัน 
 3.  นํากระดาษยนสีตางๆ มาพันรอบเสาและช้ัน
ของตนกัลปพฤกษ 
    4.  แตละช้ันก็นําเคร่ืองไทยทานมาผูกติดให 
สวยงาม ปจจุบันจะนิยมใสบะหม่ีกึ่งสําเร็จรูป  วุนเสน ถวย จาน ขันน้ํา ขนม แปรงฟน ยาสีฟน 
กระดาษชําระ ผงซักฟอก สบู แกวน้ํา แชมพูสระผม 
    5.  ผาเช็ดหนา ผาขนหนู 
    6.  สวนช้ันท่ี 9 นําสบงมาติด 
     7.  สวนช้ันท่ี 1 นําเงินท่ีเปนเหรียญมาหอดวย 
กระดาษเงิน กระดาษทองแลวนํามาหอยไว 
    8.  แลวนํารมคันเล็กมาติดปลายยอดสุดแลวยังมี
การผูกธนบัตรไวท่ีขอบรมตามศรัทธา 
 
 

 
 

ภาพท่ี  10  กวยสลากท่ีพับนกดวยกระดาษเงินกระดาษทอง 
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 การทําเสนสลาก 
              เสนสลากทําจากใบตาลหรือใบลาน แลวเขียน
ขอความอุทิศสวนบุญสวนกุศลไปใหผูท่ีลวงลับและเทวดาทั้งหลาย และเสนสลากจะมีการทํา
เคร่ืองหมายท่ีแตกตางกันออกไป  ในสลากอาจจะเขียนวา  “สลากขาวซองนี้  หมายมีผูขา  นาย....... 
นางสาว.......... ขอทานไวกับตนตัวภายหนา”  อันหมายถึง  ขอทําบุญไวกับตนเอง  “ผูขา..............
ขอทานไวแก  นาง.....  ขอใหเปนสุขเปนสุขเถิด”  อันหมายถึงมอบการบุญนี้เปนอานิสงสแดผูอ่ืน
อยางนี้  เปนตน 
 
 

 
 

ภาพท่ี  11  เสนสลากจากใบลานเขียนชื่อคนท่ีจะอุทิศสวนกุศลไปให 
 

 พิธีกรรมในประเพณีตานกวยสลาก  เม่ือวันท่ี 7 ตุลาคม 
2554 วัดแมเฟอง  ตําบลบานเอ้ือม  อ.เมือง  จ.ลําปาง ไดจัดประเพณีกวยสลากข้ึนในชุมชน ชาวบาน
เจาของกัณฑสลาก  จะจัดขบวนแหเคร่ืองไทยทานเขาวัดโดยขบวนแหจะประกอบดวยตนสลาก 
ขบวนรถกวยสลาก  แตละขบวนแหจะมีการฟอนรําของศรัทธาชาวบานซ่ึงจะมากันเปนหมูบาน  
เรียกวา  ศรัทธาของหมูบานท้ังหมูบานท่ีจัดประเพณีนี้ข้ึนและศรัทธาหมูบานอ่ืนท่ีมารวมงาน  
หมูบานตางๆ  ทยอยแหขบวนเขามามีขบวนของหนวยงานตางๆ ในชุมชนเชนชมรมผูสูงอายุ  
องคการบริหารสวนตําบล โรงเรียน จัดขบวนมาอยางคร้ืนเครงและสวยงาม  มีคณะนางรําแหอยู
ดานหนาขบวน พระสงฆในโบสถทําหนาที่ไทยทานเม่ือมาถึงรอบๆ  บริเวณวัดเต็มไปดวยชาวบาน
อยางเนืองแนนกัณฑสลากแตละกันถูกตกแตงไวอยางสวยงามอยางครอบครัวของ  นายชนะชัย   
สําราญจิต  อายุ  47  ป  มาพรอมดวยภรรยาและบุตรสาวไดตกแตงกัณฑสลากเปนรูปนกดวย
กระดาษเงินกระดาษทองแลวมีบานเลขท่ีติดไว  กลาววา 
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“...เตรียมของที่จําเปนในไทยทานต้ังแตอาทิตยท่ีแลวชวยกันพับนกตกแตง              
ทําทุกปท่ีนี่เช่ือวาการทํากัณฑสลากจะไดบุญมากเหมือนข้ึนสวรรค  อีกอยาง
เราก็ทําใหญาติท่ีลวงลับไปแลวหนาสลากจะมีรูปของคนตายต้ังอยูไมก็                 
ขาวของใชท่ีตอนยังมีชีวิตอยูเชนเส้ือผา...” 

                               (ชนะชัย สําราญจิต,สัมภาษณ, 7 ตุลาคม 2554) 
 

“...ชาวบานจะมารวมกันหมดท้ังตําบลเหมือนกับเปนประเพณีทองถ่ินท่ี
สําคัญท่ีสุดท่ีจะตองมาเขารวมเหมือนกับปใหม (ปใหมเมืองคือวันสงกรานต)            
ภาคกลางไมรูมีหรือไมแตทางภาคเหนือเรามีมานานต้ังแตปูยาตายาย...” 

 
 กํานันสะอาด  ใจยาบุตร ไดกลาววา  
 

“...ประเพณีกวยสลากของบานเอ้ือมยังไมเปล่ียนแปลงไปจากเดิมอดีตเคยเปน
อยางไรปจจุบันก็เหมือนเดิม  อาจมีการตกแตงทีทันสมัยมากข้ึนแตชาวบาน              
ก็มากันเยอะเหมือนเดิม ปนี้ตําบลบานเอ้ือมจัดข้ึนสามวัดเร่ิมจากวัดบานสัก 
วัดทุงกลวยแลวก็วัดแมเฟอง ปหนาก็จะเปนวัดอ่ืนผลัดกันไปของเรานับวา
ประเพณีนี้ใหญท่ีสุดทุกคนจะรวมมือรวมใจกันชาวบานเช่ือวาเปนงานบุญ
ใหญ เกือบทุกบานทํากัณฑสลากมา บางทีก็แขงขันกันใครตกแตงสวยเปน
หนาเปนตา แลวยังเปนการทําใหคนตายดวย ลูกหลานวัยรุนในตําบลก็มา
ชวยกันนะ อยางเด็กโรงเรียนโปงหลวงก็มาเปนนางรําในขบวนแห ถาเปน          
ในชุมชนเรา  เด็กจะใหความรวมมือดีเวลามีงาน  ชาวบานก็เหมือนกัน...” 

 
              ( สะอาด  ใจยาบุตร,สัมภาษณ, 7 ตุลาคม 2554) 
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ภาพท่ี 12  กวยสลากพับเปนดอกไมเงินดอกไมทอง 
   

 นางบุปผา งามแฉง อายุ 59 ปไดทํากัณฑสลากเปนดอกไม
เงินดอกไมทองขางในบรรจุเหรียญ 1 บาทโดยเขียนช่ือบุตรสาวคือเด็กหญิงเฟองฟา งามแฉง               
ท่ีเสียชีวิตดวยวัยเพียง13 ปนางบุปผากลาววา  
 

“...ทําใหลูกสาว เสียไปสองปแลวตอนเขาอยูเขาก็มาดวยทุกคร้ังเคาชอบพับ
เปนดอกไมเปนนก  เอารูปเขามาดวย  เม่ือสักพักมีผีเส้ือมาเกาะนะ  ใจเราคิด
วาเปนลูกสาวเคามารับบุญ...” 

                             (บุปผา งามแฉง,สัมภาษณ 7 ตุลาคม 2554) 
 

             กัณฑสลากแตละกัณฑจะมีเสนสลาก เขียนขอความอุทิศ
สวนบุญสวนกุศลไปใหผูท่ีลวงลับและเทวดาท้ังหลายและมีช่ือเจาของกัณฑ เสนสลากท่ีเขียน                 
จะเขียนลงในแผนใบตาล หรือใบลาน หรือกระดาษแข็ง เทาจํานวนของเคร่ืองไทยทาน และนําเสน
สลากไปกองรวมกันยังท่ีกําหนดไว ซ่ึงสวนใหญเปนวิหารหนาพระประธาน กรรมการจะจัดแบง
สลากออกเปนกองๆ  ตามจํานวนท่ีพระภิกษุ   สามเณร  ท่ีนิมนตมารวมพิธีและจัดแบงให                        
พระประธานดวย  ถือวาเปนตัวแทนของพระพุทธเจา 
    ในปนี้วัดแม เฟองมีเสนสลาก  2,860 เสน  พระภิกษุ                      
จะไดรับ 20  เสน สามเณรได 10 เสน เสนท่ีเหลือสมทบถวายพระประธาน เม่ือเสร็จจากการแบง
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เสนสลาก คณะกรรมการจะนําเสนสลากท่ีแบงแลวจํานวน 1 มัด ไปประเคนพระผูอาวุโส ซ่ึงเปน
ประธานในพิธี ตอจากนั้นกรรมการจึงนําเสนสลากไปถวายพระเณรตามลําดับ 

 เม่ือพระสงฆอนุโมทนาจบแลว ชาวบานตางแยกยายกันไป
นั่ง ณ ท่ีจัดไวใหชาวบานเจาของกัณฑสลากตางพากันตามหาเสนสลากของตนท่ีอยูในมือของ
พระภิกษุสามเณร  เม่ือพบแลวพระภิกษุสามเณรอานเสนสลากแลวจึงถวายของ เม่ือรับพรเสร็จรับ
เสนสลากของตน ไปเผาแลวกรวดนํ้าอุทิศสวนกุศลไปหาผูท่ีตายเปนเสร็จพิธี  สําหรับเคร่ือง
ไทยทานท่ีจัดทําเปนตนกัลปพฤกษ  เจาของตองนิมนตพระภิกษุหรือสามเณรท่ีไดเสนสลากไปยัง
ท่ีตั้งของเคร่ืองไทยทานเพ่ือถวาย  บางคร้ังกัณฑสลากจัดทําเปนหุนรูปสัตวตางๆ  เชน  ชาง มา วัว 
ควาย ขนาดใกลเคียงของจริงทําดวยหุนโครงไมไผหุมดวยผา  ทาสีสันใหเหมือนสัตวจริง  การถวาย
มีลักษณะเชนเดียวกับกัณฑสลากอ่ืนๆ 
 การกินสลากนิยมจัดหลังจากการออกพรรษา ประเพณี
ตานกวยสลากบางหมูบานจะจัดมีทุกป บางหมูบานอาจจัดเวนป หรือ 3 ป จัดคร้ังหนึ่ง หรือ 4 ป 
หรือ 5 ป ตอคร้ัง การตานกวยสลากจึงเปนส่ิงสะทอนถึงการอนุรักษวัฒนธรรมทองถ่ิน และ                  
ความสามัคคีรวมแรงรวมใจของชาวบาน การสืบสานประเพณีไทยและการจรรโลงพุทธศาสนา 
    จากขอมูลขางตน  พบวาตานกวยสลากมีคุณคาและความสําคัญ                 
ตอชุมชนในมิติวัฒนธรรม  ดานประเพณีทองถ่ินซ่ึงสะทอนถึงการนับถือศาสนา  ความเช่ือ  คานิยม 
ระบบคุณคา บรรทัดฐานรวมกันของคนในชุมชน สภาพสังคม และเศรษฐกิจของคนในชุมชน  
ดังตอไปนี้ 
   1)  ความสําคัญในดานศาสนา ประเพณีตานกวยสลาก เปนตัวสะทอนการนับถือ
พุทธศาสนาของคนในชุมชนนี้  เนื่องจากเปนประเพณีท่ีเกิดข้ึนในพุทธศาสนาต้ังแตคร้ังพุทธกาล 
ดังปรากฎในอรรถกถา ขุททกนิกาย คาถาธรรมบท  ทัณฑวรรคที่ 10 เ ร่ือง พระโกณฑธานเถระ 
[110] วา  “พระพุทธองคทรงสรรเสริญพระสาวกอรหันตของพระองคคือพระโกณฑธานเถระ  
ซ่ึงเปนผูมีโชคดีในการจับสลากไดท่ีหนึ่งทุกคร้ัง แมแตพระพุทธเจาก็สูทานไมได  พระสาวก
ท้ังหลายมีความสงสัยวา ทําไมทานจึงมีโชคดีเชนนั้น พระพุทธเจาตรัสบอกแกภิกษุสงฆท้ังมวลวา 
โกณฑธานปรารถนาวาถาเลือกอะไร แขงขันอะไร ขอใหไดท่ีหนึ่งเสมอ ดังนั้นในชาตินี้โกณฑธาน
จงึเปนคนโชคดี” 

 
           ท่ีมาของประเพณีตานกวยสลากท่ีมาจากนางยักษิณีสอดคลองกับความเช่ือของ
ชาวลําปางโดยท่ัวไปวาสืบเนื่องจากสมัยอดีตเร่ืองมีอยูวา มีนางยักษิณีตนหน่ึงมักจะเบียดเบียน 
ผูคนอยูเสมอ  พอไดฟงธรรมคําสอนของพระพุทธเจาแลว นางก็บังเกิดความเล่ือมใสศรัทธา               
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จากนิสัยโหดราย ก็กลับเปนผูเอ้ืออารีแกคนท่ัวไป จนผูคนตางพากันซาบซ้ึงในมิตรไมตรีของนาง
ยักษิณีตนนั้น ถึงกับนําส่ิงของมาแบงปนให แตเนื่องจากส่ิงของท่ีไดรับมีจํานวนมาก นางยักษิณีจึง
นําส่ิงของเหลานั้นมาทําเปนสลากภัต โดยใหพระสงฆกระทําการจับตามเบอรดวยหลักของอุปโลก
นกรรม คือ ของที่ถวายมีท้ังของมีราคามาก ราคานอย พระสงฆรูปใดไดของมีคานอยก็อยาเสียใจ 
ใหถือวาเปนโชคของตนดีหรือไมดี การถวายแบบจับสลากของนางยักษิณีนี้ นับเปนคร้ังแรกแหง
ประเพณีทําบุญสลากภัต หรือทานสลากในพระพุทธศาสนา  

 แมวาท่ีมาของประเพณีนี้จะแตกตางกัน แตส่ิงท่ีสะทอนออกมาคือ ประเพณี
ตานกวยสลากนี้เกิดจากการมีศรัทธาในพุทธศาสนา มีความเช่ือรวมกันของคนในชุมชน  จนนํามาสู
การสรางและสืบสานประเพณีนี้ของคนในชุมชนอยางตอเนื่องทุกป 

 2)  ความสําคัญดานความเชื่อ  ประเพณีตานกวยสลาก เปนตัวสะทอน  เร่ือง
อานิสงสผลบุญ  ท้ังผูให และผูรับ  สําหรับผูรับนั้นก็คือ บรรพบุรุษและญาติท่ีลวงลับไปแลว และ
เจากรรมนายเวรท่ีจะไดรับสวนบุญท่ีลูกหลานทําสงไปให  

  สวนผูใหนั้นเพราะเปนการทําบุญหรือทานโดยไมระบุผูรับในประเพณีตานกวย
สลากนี้  อานิสงสท่ีจะไดรับนั้นถือวาไดผลบุญมากกวาปกติ  
                             คุณคาอีกประการหนึ่งซ่ึงแฝงในความเช่ือนี้คือ เปนการฝกตนใหลด ละ อคติ            
ท่ีเกิดจากการทําบุญโดยเจาะจงพระสงฆในการรับของถวายอีกประการหน่ึงดวย  

 3)  ความสําคัญเชิงระบบคุณคา  ประเพณีตานกวยสลากยังเปนระบบคุณคาของคน
ในชุมชนมีความเช่ือในเร่ืองสวรรค บุญ และวิถีชีวิต ผานสัญลักษณบางประการในส่ิงท่ีใชในพิธีนี้ 
ดังนี้ 
  การพับนก  ประดับกัณฑสลาก เปนการส่ือถึงพาหนะท่ีจะนําผลบุญไปถึงผูท่ี
ลวงลับไปแลว และยังเปนพาหนะท่ีจะนําผูใหไปสูสวรรคอีกดวย  
 
    ตนกัลปพฤกษ  การถวายตนกัลปพฤกษใหแกพระสงฆตามความเช่ือนั้นจะได
บุญมาก  ดังปรากฏอยูในพุทธประวัติวา 
   “..สมัยนั้นพระบรมศาสดาเสด็จประทับอยู  ณ  เชตะวันมหาวิหาร                 
ในกรุงสาวัตถี  ในทางท่ีโคจรบิณฑบาตนั้นมีกะฏมพีผูหนึ่ง  ช่ือวาติสสมาณพ เปนผูมีจิตเล่ือมใส
พรอมกับภรรยาของตน  ชวยกันทําตนกัลปพฤกษและมีบริขาร ๘  ประการเปนตนวามีสบง  จีวร
และของควรเค้ียวควรฉัน  นํามาแขวนหอย ไวตามตนผากัลปพฤกษนั้น  แลวนําไปถวายแก                  
องคสมเด็จพระศาสดา แลว      ก็กราบทูลถามวา  ภนฺเต  ภควา  ขาแตพระผูมีพระภาคเจา  บุคคล
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ท้ังหลายท่ีมีจิตใจเล่ือมใสศรัทธามาสรางตนกัลปพฤกษถวายบูชาแกพระพุทธเจามีอานิสงสเปน
อยางไรบาง พระพุทธเจาขา  
 องคสมเด็จพระมุนีนาถพระศาสดาจึงทรงตรัสพระธรรมเทศนาวาดูกรติสสะบุคคล
ท้ังหลาย  ผูใด            มีใจศรัทธามากอสรางกัปปรุกขังยังตนกัลปพฤกษ  ถวายบูชาคุณพระ
รัตนตรัยท้ังสามประการน้ีแลวจะเปนผูมีอานิสงสมากึง ๑๖ กัลป และบุคคลผูกระทํานั้น  คร้ัน
ส้ินชีพไปแลวก็จะไปเกิด                    บนสวรรคคร้ันจุติจากสวรรคแลวก็จะมาเกิดในมนุษยโลกน้ี
จะครองสมบัติพระจักรพรรดิราชในบานนอยเมืองใหญถึง ๒๘ ชาติ คร้ันเม่ือ ติสสมาณพกับภรรยา 
ไดฟงพระธรรมเทศนาอานิสงสอยางนี้จบลงแลวก็เกิดโสมนัสยินดีเปนอยางยิ่ง  แลวกราบทูลลาตอ
องคพระผูมีพระภาคเจากลับไปสูบานเรือนของตน    คร้ันติสสมาณพอยูจนส้ินอายุตายแลวก็ไปเกิด
เปนเทพบุตรอยูบนดาวดึงส   เทวโลกสถานมีวิมานสูง ๗ โยชน มีนางอัปสรหนึ่งหมื่นเปนบริวารก็
ดวยอานิสงสแหงการถวายตนกัลปพฤกษมีบริขาร ๘ ประการ ดั่งนี้เปนตน 
 ดังนั้น  การทําตนกัลปพฤกษและการตกแตงดวยส่ิงของตางๆ ทําข้ึนเพื่อถวาย
บูชาพระรัตนตรัยและถวายของกินของใชตางๆ ใหกับพระสงฆ บะหม่ีกึ่งสําเร็จรูป วุนเสน ถวย 
จาน ขันน้ํา ขนม แปรงฟน ยาสีฟน กระดาษชําระ ผงซักฟอก สบู แกวนํ้า แชมพูสระผม  ผาเช็ดหนา 
ผาขนหนูสบง  รวมท้ังถวายเงินสําหรับใชจายในกิจของสงฆอีกทางหนึ่ง  

   หากพิจารณาของท่ีนํามาตกแตงตนกัลปพฤกษแลวจะพบวา ไมมี  “แปง”  ท่ีเปน
เคร่ืองหอมตองหามสําหรับพระสงฆอยูเลย 

  เสนสลาก  เสนสลากทําจากใบตาลหรือใบลาน เปนส่ือท่ีใชเพ่ือระบุถึงการอุทิศ
สวนบุญไปใหท้ังผูท่ีลวงลับไปแลว หรือใหกับตนเอง  ผานพิธีกรรมของพระภิกษุสามเณรท่ีอาน
เสนสลากท่ีทานจับได จากนั้นนําเสนสลากของตนไปเผา แลวกรวดน้ําอุทิศสวนบุญสวนกุศลไปให
ผูท่ีตาย 
   ของท่ีบรรจุในกวยสลาก  หมาก พลู เม่ียง บุหร่ี สัญลักษณของชาวลานนา         
ซ่ึงขาดไมไดในเคร่ืองพิธีกรรม โดยท่ีหมากและพลู  เปนหัวใจของความสุภาพและการตอนรับ 
ดังนั้นวิญญาณของบรรพบุรุษก็ตองไดรับดวยทุกคร้ังท่ีมีงานพิธีสําคัญๆ การถวายผลหมากและ         
ใบพลู  ท้ังดวยกันหรือแยกกัน เปนสวนสําคัญท่ีทําใหพิธีตางๆ สมบูรณ 

   เม่ียงและบุหร่ี   การอมเม่ียงและสูบบุหร่ีใบตองแหงสะทอนถึงวิถี
วัฒนธรรมการกินและการรับแขกของชาวลานนา  ถาใครไปถึงเรือนชานตองตอนรับ ในสมัยกอน
ทุกบานจะมีเม่ียงและบุหร่ีใบตองแหงไวติดบานเรือน ผูคนโดยเฉพาะผูใหญจึงนิยมอมเม่ียงและสูบ
บุหร่ีใบตองแหงจากวิถีชาวลานนาในอดีตจึงกลายมาเปนของท่ีอยูกับพิธีกรรมของชาวลานนาท่ีพบ
เห็นไดในกวยสลาก 
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   ดอกไมธูปเทียน หรือ สวยเตียน  ดอกไม ธูป เทียน ใชสําหรับบูชา           
พระพุทธ พระธรรม พระสงฆ เปนเคร่ืองสักการะท่ีแสดงถึงเคารพศรัทธา ใชประกอบเคร่ือง
ไทยทาน 

 4)  ความสําคัญเชิงคานิยม  ประเพณีตานกวยสลาก สะทอนคานิยมเร่ืองการกตัญู
ตอบรรพบุรุษและญาติท่ีตายเกาเนาเมิน ลูกหลานยังคงทําบุญทําทานไปใหยังคงระลึกถึงบุญคุณ 
ตอบแทนคุณนั้นโดยการอุทิศสวนบุญสวนกุศลไปใหแมวาจะลวงลับไปนานแลวก็ตาม  
ดังคําบอกเลาของพระมหาอธิการสวัสดิ์ ท่ีวา 
  คานิยมนี้เปนส่ิงท่ีคนในชุมชนสามารถปลูกฝงใหแกคนรุนใหมใหประจักษได
โดยการเขามามีสวนรวมประเพณีนี้ 
  5)  ความสําคัญตอบรรทัดฐานของคนในชุมชน  ประเพณีตานกวยสลาก ทําหนาท่ี
รอยรัดคนในชุมชนใหมีความใกลชิดกันผานการเขารวมงานบุญนี้ ผานพิธีกรรมของงาน กลาวคือ
เม่ือถึงเดือนเปงคนในชุมชนหรือญาติพี่นองท่ีอยูตางท่ีจะเขามารวมกันจัดเตรียมพิธี  เตรียมของกิน 
ของใชท่ีจะมาใสในกวย 

ดังนั้นประเพณีตานกวยสลากจึงทําใหเกิดการพบปะ และการทําบุญรวมกันของคนใน
ชุมชนในชวงเวลานี้ในทุกรอบป  ท้ังยังเปนการสรางแนวปฏิบัติและสงตอประเพณีนี้ใหกับคนรุน
ใหมใหสัมผัสไดบนพื้นฐานของความสัมพันธกับศรัทธาในศาสนาและความเช่ือเดียวกัน 
 6)  ความสําคัญตอสภาพสังคมและเศรษฐกิจของชุมชน  ตานกวยสลาก แมจะเปน
ประเพณีท่ีอยูบนพื้นฐานของศาสนาพุทธและความเช่ือเร่ืองบุญของชุมชน  แตตานกวยสลากยังเปน
ประเพณีบงถึงสภาพสังคมและเศรษฐกิจของคนในชุมชนเชนกัน  
 ขอมูลท่ีไดจากการสัมภาษณพอหนานไขทําใหสามารถเขาใจถึงเศรษฐกิจของ
คนในชุมชนในปนั้น ๆ มีสภาพเชนไร สามารถดูไดจากส่ิงของท่ีบรรจุอยูในกวย จํานวนเสนสลาก
ท่ีบงถึงจํานวนกวยจะแบงใหพระแตละรูป  และรวมถึงจํานวนเงินท่ีอยูบนยอดกวยดวย หากของท่ี
บรรจุในกวยมีจํานวนมาก  จํานวนเสนสลากมีมาก  จํานวนเงินท่ีไปทานท่ีวัดมีมาก แสดงวาปนั้น
คนในชุมชนมีสภาพเศรษฐกิจท่ีดี แตถาเปนในทางตรงขามก็บงไดวาปนั้นเศรษฐกิจไมดี จน
บางคร้ังในบางหมูบานไมอาจจัดตานกวยสลากไดเปนประจําทุกป 
 สวนสภาพสังคมน้ัน  สามารถเห็นความเปล่ียนแปลงของคนในชุมชนอยางนอย  
3  ประเด็นคือ  จากการท่ีไมมีใครในชุมชนสานกวยดวยไมไผเปน  ประกอบกับการสานกวยดวย 
ไมไผนั้นมีข้ันตอนท่ียุงยากเพราะจะตองเขาปาไปเอาไมไผมาทําตอก  อีกท้ังยุคสมัยไดเปล่ียนไป
ตะกราพลาสติกนั้นงายกวา สะดวกกวา สงผลใหเกิดการเปล่ียนวิธีคิดในการเลือกวัสดุสําหรับ             
ทํากวย   
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         การเปล่ียนแปลงอีกประการหน่ึงคือ  กัณฑสลากนั้นแตกอนจะมีแตกัณฑ             
ของกิน  เงินหรือจะใสหรือไมใสก็ได แตปจจุบันมีกัณฑเงินเพ่ิมข้ึน ซ่ึงไดจากการสมทบเงิน             
จากญาติพี่นองกอนจะนําไปถวายเขาวัด 
      การเปล่ียนแปลงประการสุดทายคือ การแตงตัวก็จะมีการใสชุดไปวัดธรรมดา 
เส้ือมอฮอม ผูหญิงจะใสผาซ่ิน วัยรุนก็จะใสชุดธรรมดาตามสะดวกไมไดใสใจท่ีจะใสผาซ่ินเหมือน
สมัยกอน 
 แมการเปล่ียนแปลงทางสังคมจะมีผลตอการเปล่ียนแปลงรายละเอียดของ
ประเพณีตานกวยสลากท่ีผิดไปจากเดิม  แตสาระ พิธีกรรม และคุณคาของตานกวยสลากท่ีมีตอ
ชุมชนยังไมไดเปล่ียนไปจากเดิมยังคงสืบตอศรัทธาอันเนื่องมาจากพุทธศาสนาและยึดโยงคน         
ในชุมชนไวดวยกัน 
 
4.  คุณคาและภูมิปญญาทองถ่ินบานเอ้ือม 
  ภูมิปญญา คือ แบบแผนการดําเนินชีวิตท่ีมีคุณคาแสดงถึงความเฉลียว

ฉลาดของบุคคลและสังคมซ่ึงไดส่ังสมและปฏิบัติสืบตอกันมา ความรูท่ีส่ังสมมาตั้งแตอดีต เปน

เร่ืองของการจัดการความสัมพันธระหวางมนุษยกับมนุษย มนุษยกับธรรมชาติ มนุษยกับส่ิงเหนือ

ธรรมชาติ โดยผานกระบวนการทางจารีตประเพณี วิถีชีวิต การทํามาหากินและพิธีกรรมตางๆ 

เพื่อใหเกิดความสมดุลระหวางความสัมพันธเหลานี้ ภูมิปญญา จึงเปรียบเสมือนความรู 

ความสามารถ ความเช่ือ รวมถึงความสามารถทางพฤติกรรมและความสามารถในการแกไขปญหา

ของมนุษย แฝงดวยสุนทรียะแหงการผสมผสานความคิดและประสบการณทางธรรมชาติ 

 ภูมิปญญาเกิดจากการแสวงหาความรูเพื่อเอาชนะอุปสรรคทางธรรมชาติ

เปนส่ิงท่ีเกี่ยวของกับการผลิตและวิถีชีวิตชาวบาน โดยการผสานสุนทรียะของผูสรางสรรคมีผลทํา

ใหเกิดรูปแบบขาวของเคร่ืองใชในการดํารงชีวิต ความเช่ือ และประเพณี แตหากจะกลาวถึง                 

ภูมิปญญาทองถ่ินท่ีเกิดข้ึนจากพื้นฐานของสังคมพื้นบานแลวอาจกลาวไดวา เปนประสบการณ                

ในการประกอบอาชีพ และการดํารงชีวิต การรูจักนําวัสดุท่ีมีอยูมาใชในการทําเครื่องใชไมสอยใน

ชีวิตประจําวันรวมถึงเคร่ืองนุงหมท่ีข้ึนช่ือวาผาทอพื้นบาน อันเปนองคความรูท่ีมีกระบวนการ                

ส่ังสมสืบทอดจนเปนภูมิแหงความรูท่ีมีการสืบทอดแกชนรุนหลัง 
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 4.1  เพลงซอ  
 เพลงซอเปนความรูทองถ่ินท่ีมีคุณคาเชิงสุนทรียภาพใหความบันเทิง
ใจแกคนในสังคมต้ังแตอดีตจนถึงปจจุบันโดยเฉพาะในสมัยท่ียังไมมีเคร่ืองบันเทิงใจมากมาย  เชน 
ปจจุบันนี้เพลงซอเปนส่ิงบันเทิงชนิดหนึ่งซ่ึงใหความสุขและความร่ืนรมยแกคนในสังคมในฐานะ       
ท่ีเปนการละเลนพื้นบานของหนุมสาว และในฐานะ เปนสวนสําคัญของพิธีกรรมตางๆ  เพลซอ
จัดเปนส่ิงบันเทิงท่ีเปนสวนหน่ึงใน  วิถีชีวิตของชาวบาน  ใหความเพลิดเพลินแกสมาชิก 
ของสังคมอยางเพลงซอพระคุณแม เปนเพลงท่ีผูรองตองการใหเด็กฟงเพลินจะไดหลับ 
ไวข้ึน ในขณะเดียวกันผูรองเองก็เพลิด เพลินผอนคลาย อารมณเครียดไปดวยในตัว เพลงรองเลน 
และเพลงอาลัยแมเฟองเปนเพลง สนุก ประกอบไปดวยเน้ือหาเกี่ยวกับทรัพยากรธรรมชาติ 
ในวิถีชีวิตแบบดั้งเดิม ทําใหผู ฟงเกิดความเพลิดเพลินจรรโลงใจใหเบิกบาน 
 เพลงซอ  : เพลงพื้นบานภาคเหนือซอเปนเพลงพื้นบานและ                 
เปนการขับรองประจําถ่ินลานนาไทยมาแตโบราณกาล  แตเดิมคงจะเปนเพียงการขับรองหรือขับ                     
ลํานําของบานท่ัวไปเพื่อถายทอดอารมณความรูสึกตางๆ ออกมาเปนบทรองท่ีมีสัมผัสคลองจองกัน
อยางไพเราะ โดยไมมีเคร่ืองดนตรีประกอบ ซ่ึงในปจจุบันเรียกวา  “จอย”  ตอมาเม่ือมีการประดิษฐ
เคร่ืองดนตรีข้ึนจึงมีการนํามาบรรเลงคลอไปกับการซอ เพื่อชวยเพิ่มอรรถรสในการฟงมากยิ่งข้ึน 
(สมฤทธ์ิ ลือชัย, 2534)  

 ประวัติความเปนมา  ความเปนมาของเพลงซอคลายกับเพลงพ้ืนบาน
ประเภทอ่ืนๆ กลาวคือ ไมสามารถสืบหาตนกําเนิดไดอยางแนชัด นับแตการกอตั้งอาณาจักรลานนา
ไทย พุทธศตวรรษท่ี 18 ก็มีเพลงซอมากอนแลว เม่ือศึกษายอนไปในอดีต ก็พอจะประมาณ                       
ตนกําเนิดและทราบวิวัฒนาการของเพลงซออยางคราวๆ หลักฐานช้ินแรกท่ีกลาวถึงการซอนั้นก็คือ 
ลิลิตพระลอ ซ่ึงสันนิษฐานวาพระยาแสนหลวง ปฏิภาณกวีลานนาในราชสํานักสมเด็จพระนารายณ
มหาราช (พ .ศ . 2199 - พ .ศ. 2231)  เปนผูแตงไว ดังปรากฎในบทประพันธหลายบทดวยกัน (ธนวดี 
บุญลือ, 2540 : 11 - 14 )  เชน  

 
 รายบทท่ี 12   
 ขับซอยอยศอาง    ฤาลูกกษัตริยเจาชาง  ซ่ึงใครเทียบ   เทียมนา 
 รายบทท่ี 396  

อยาหมองใจหนุมหนา บรรทมถาพระลอ เผือจะซอกลอมแกว 
กลาวแลวสองนางนอน พี่เล้ียงกรกอดบาท ซอกลอมนาฏแน ณ เกลา 
นอนแมนอนเทอญนะ เจาพี่ท้ังสองออนนา 
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  โคลงบทท่ี 21 

 ขับซอยอราชเท้ียร ทุกเมือง 

 ฤาเลาพระลอเลือง ท่ัวหลา 

  โคลงบทท่ี 373 

 สองฟงสองพี่เล้ียง สองซอ 

ซอวาพระลอเลือง จักเตา 

  โคลงบทท่ี 374 

 สองธิดาหลับแลว สองพระพี่เล้ียงแกว 

 ซอกลอมทาวกลอยหลับ เลานา 

 

 นอกจากนี้จากยังพบหลักฐานวามีการเลนเพลงซอในอยุธยาดวย 

ดังท่ีลาลูแบร (ระหวางป 2230 - 2231) บันทึกไวช่ือเพลงและเน้ือรองเพลงซอท่ีไดยินชาวบานรอง 

ช่ือ  “เพลงซอสายสมร”  ซ่ึงมีเนื้อรองดังนี้ 

 

  สายสมรเอย    รอยปะคํา ชอนเส้ือ 

 ขอแนบเนื้อ เจา    คืนเดียว นายเอย 

 เพลงนี้เจาวาเพลงใด   เพลงระบํา  ละเจาเอย  ชาวไต 

 เพลงนี้ช่ือวาเพลงซอ   นายเอย  พี่เอย 

 หวังละเจาเอย    ยิ่งฟงนาง 

 ชางใจลอย     จะเดือนเอย  

 

 อยางไรก็ตาม เพลงซอดังกลาวไมทราบแนชัดวาการขับรองและ

ทํานองจะเหมือนกับเพลงซอลานนาหรือไม   

 นอกจากนี้ ในวิจัยของสมฤทธ  ลือชัยเร่ือง  “ความตระหนักของชาง

ซอในบทบาทในการส่ือสารเพ่ือการพัฒนานั้นไดกลาวถึงความเปนมาของเพลงซอไวดังนี้ 
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 เพลงซอแตเดิมเปนวัฒนธรรมของชาวบานท่ัวๆ ไป ท่ีใชแสดงเพ่ือ

หรือใชขับเพื่อความบันเทิงหรือเพื่อถายทอดอารมณความรูสึกของตนออกมา โดยเฉพาะในงาน

เทศกาลตางๆ ของชาวบาน เชน ตานกวยสลาก (สลากภัตร) ประเพณีปใหมเมือง (สงกรานต)                  

งานบวชลูกแกว (อุปสมบท) ฯลฯ นั้นมักจะมีการขับเพลงซอ หรือการแสดงซอเพ่ือสรางความ

บันเทิงใหแกผูมารวมงานอยูเสมอ นอกจากนี้การมีซอในงานก็เปนเคร่ืองหมายแสดงถึงความรํ่ารวย 

ความมีเกียรติของเจาภาพ เพราะการจางชางซอท่ีมีช่ือเสียงและมีโวหารเปนเลิศจะมีคาตัวแพง                   

หากงานใดมีซอมาแสดงแสดงวางานนั้นเปนงานท่ียิ่งในความรูสึกของชาวบานท่ัวไป 

 ตอมาซอไดรับความนิยมอยางสูงจนแพรหลายเขาไปในราชสํานัก

ลานนา  เจาผูครองนครหลายพระองคตางมีคณะชางซอประจําคุม และกลายเปนท้ังวัฒนธรรม

ชาวบานและวัฒนธรรมหลวง โดยเฉพาะอยางยิ่งหลังจากท่ีพระราชชายาเจาดารารัศมีเสด็จกลับมา

ประทับท่ีเชียงใหมเปนการถาวร พระองคเปนผูมีบทบาทสําคัญในการอนุรักษ สงเสริม และพัฒนา

เพลงซออยางมาก พระองคไดนําครูซอเกงๆ ท่ีมีช่ือเสียงในสมัยนั้น เชน นายศรหมื่น ปลายราง                

เขาไปสอนการขับเพลงซอแกบรรดาลูกหลานเช้ือพระวงศของพระองค นอกจากนี้พระองคยังทรง

นิพนธบทละครซอพ้ืนเมืองเร่ืองพระลอ ตอน สองพ่ีนองไปหาปูเจาสมิงพราย 

 นอกจากนี้เพลงซอยังมีบทบาทสําคัญในพระราชพิธีใหญหลายครั้ง 

เชน เม่ือคราวท่ีพระบามสมเด็จพระปกเกลาอยูหัวรัชกาลท่ี 7 เสด็จพระราชดําเนินเลียบมณฑล

ภาคเหนือเมื่อพุทธศักราช 2496 พระราชชายาฯ ไดทรงพระนิพนธบทรองซอพื้นเมืองเพื่อขับรอง

ถวายในหลายวโรกาสดวยกัน 

 กอนหนานั้นในการซอ จะใชทํานองซอท่ีมีแตเดิม เชน ทํานองจะปุ 

ทํานองอ่ือ เปนตน ซ่ึงพระราชชายาฯ ไดทรงนิพนธทํานองซอข้ึนใหมอีกทํานองหนึ่งเรียกวา  

“ทํานองซอยิ้น”           ใชขับรองในงานสมโภชชางพลายซ่ึงบริษัทบอรเนียวถวายแดรัชกาลท่ี 7 

และยังทรงนิพนธเนื้อรองสําหรับการซอในคร้ังนี้ดวย ยังทรงประดิษฐทารําประกอบการซอเรียกวา   

“ระบําซอ”  ถือวาเปนปรากฏการณใหมของศิลปะพ้ืนบานเพลง 

 ตอมาไดเกิดการนิยมแสดงเพลงซอเปนเร่ืองราวท่ีเรียกวาละครซอ 

โดยมักจะแสดงเกี่ยวกับเร่ือจักรๆ วงศ  เปนสวนใหญ เชน เร่ืองสุวรรณะหอยสังข  (สังขทอง)                

อายรอยขอด  หงษหิน หมาขนคํา เปนตน จึงทําใหศิลปนซอรวมกันเปนคณะข้ึนเรียก คณะละครซอ 
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คณะท่ีไดรับความนิยมอยางมาก เชน  คณะดาวรุง คณะจันทรสม สายธารา เปนตน จนถึงยุคท่ีมี               

การอัดแผนเสียง  ยุคเทปคาสเซ็ท ก็สงผลใหเพลงซอแพรหลายและหาฟงไดงายมากข้ึนและเม่ือมี

การตั้งสถานีวิทยุข้ึนในภาคเหนือก็ยิ่งทําใหเพลงซอแพรหลายมากยิ่งข้ึน ไปอีก เรียกวา ละครซอ

ทางอากาศ และเม่ือมีการตั้งสถานีโทรทัศนชอง 8 จังหวัดลําปางข้ึนโดยออกอากาศในภาคเหนือ ก็มี

การแสดงละครซอทางโทรทัศนซ่ึงเปนรายการท่ีไดรับความนิยมอยางสูง 

 ตอมา เม่ือมีส่ือบันเทิงประเภทอื่นเขาสูชนบทมากข้ึน กอปรกับการ

ไดรับอิทธิพลของสังคมเมืองและอิทธิพลวัฒนธรรมตะวันตก เพลงซอจึงลดความนิยมลง ทําให

เพลงซอมีการพัฒนารูปแบบการซอเพ่ือใหเขากับยุคสมัยมากข้ึน จึงเกิดเปนวงซอสตริงข้ึน เปนการ

ซอกับวงสตริงแบบตะวันตก แตใชทํานองแบบเดิม นอกจากนี้ยังมีการพัฒนารูปแบบการแสดง

ทาทางและมีการใชอุปกรณมาประกอบการซอ เชน ถามีบทเถียงผูแสดงก็จะลุกข้ึนมาแสดงอาการ

โกรธช้ีหนาตอวากัน และยังมีเสียงฟารอง เสียงปน ประกอบ เปนตน ทําใหไดรับความนิยมไมนอย 

  วิวัฒนาการของซอ  ประสิทธ์ิ เลียวสิริพงศ  (2530 : 6 - 9) กลาวถึง

วิวัฒนาการของซอไววา ซอมีวิวัฒนาการเชนเดียวกับศิลปะประเภทอ่ืนๆ โดยอาจแบงออกไดเปน 3 

ระยะ ดังน้ี 

 1)  ซอบากา เปนการซอแบบโบราณ จังหวะซอจะชาๆ เนิบ

นาบ ใชภาษาเปนคําศัพทเกาแกของลานนา ปจจุบันหาฟงไมแลว 

 2)  ซอบากลาง เปนการซอสมัยกลาง มีการปรับจังหวะให

เร็วข้ึน มีการบันทึกเปนเสียงและบันทึกเทปออกอากาศ   

 3)  ซอสมัย เปนการซอสมัยใหมท่ีมีการปรับปรุงท้ังดาน

ภาษาและรูปแบบการแสดง เกิดเปนละครซอ  วงซอสตริง  เปนตน  ซ่ึงจะมีภาษาไทยกลางมาปะปน  

ใชวรรณกรรม คาวซอท่ีพิมพขายมามาใชซอหรือใชเพลงลูกทุงมาขับรองเปนเพลงซอ 

 ลักษณะของเพลงซอ  ลักษณะของการซอที่ชาวลานนาแสดงเปน

ประจําในปจจุบัน สามารถจําแนกออกไดเปนชนิดใหญๆ  ดังนี้ 

 1)  ซอเร่ือง  คือ การขับลํานําเปนเร่ืองราวตอเนื่องกันมี

ทวงทํานอง มากมาย ชวนใหผูชม ผูฟง ติดตามเนื้อเร่ืองอยางใจจดใจจอ ท้ังยังมีความตลกขบขัน
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สอดแทรกอยูดวย สามารถจาํแนกออกเปน 4 ประเภท ตามกาละ เทศะ และจุดประสงคของเจาภาพ

หรืองานนั้นไดแก 

 -  ซอธรรม หมายถึง การขับลํานําซักถาม โตตอบซ่ึงกัน

และกัน โดยยกเอาหลักธรรมในพระพุทธศาสนามาต้ังคําถามหรืออบรมส่ังสอนคนท่ีมารวมงานใน

วันนั้น ท้ังนี้แลวแตฝายใดจะมีความรูลึกซ้ึงในหลักธรรมมากกวากัน  

  -  ซอปริศนา หมายถึง การขับลํานําซักถาม โตตอบ

เชนกันโดยนําเอาปริศนาตางๆ  มาถามใหอีกฝายเปนผูตอบ เปนการแสดงไหวพริบ เชาวปญญา 

และการใฝรูของของชางซอแตละฝาย หากฝายใดจนแตมก็จะแกไปน้ําขุนๆ หรือเอาสีขางเขาถู  

 -  ซอประวัติศาสตร พงศาวดาร หรือตํานานพ้ืนบานเกาๆ 

ของลานนา คือ  การนําเอาเร่ืองเกาๆ  มารอง เลาใหผูชมฟง เชน เร่ืองเจาสุวัฒนกับนางบัวคํา ไกนอย

ดาวดี  การอพยพจากเหนือลงใตองชาวไต เปนตน 

 -  ซอเร่ืองราวท่ัวไป ซ่ึงมักจะเสียดสีสังคมในยุคนั้น หรือ

แสดงใหเห็นชีวิตประจําวันของชาวลานนาในอดีต เชน เร่ิมการแสดงโดยชาย - หญิงมาพบกัน 

สอบถามช่ือ ท่ีอยู เกี้ยวพาราสีกัน จนตกรองปองช้ิน ชวนกันเขาปาตัดไมมาสรางเรือน ระหวางเดิน

ปาก็ชวนกันชมนกชมไม ตามประสาขาวใหมปลามัน )  เรียกซอเก็บนก  (บังเอิญไปพบเจาพนักงาน

ปาไม ถูกขมขูเรียกเก็บเงิน เม่ือไมมีเงิน เจาพนักงานก็ยึดภรรยาไป จึงเกิดโตเถียงกันข้ึน  (เรียกซอ

ชิงชู) ในท่ีสุดสามีภรรยาหนีรอดไปได จบเร่ือง  

 2)  ซอเกี้ยวสาว  หมายถึง  การขับลํานําชมสาวท่ีตนหมาย

ปอง หรืออาจจะแอวสาว ใหฝายหญิงไดรับทราบความในใจของฝายชาย  หากฝายหญิงชอบใจ                      

ก็จะซอโตตอบกลับมา  หากไมสนใจก็เล่ียงไป   

 บทบาทและหนาท่ีของเพลงซอ  บทบาทหนาท่ีของเพลงซอที่มีตอ

สังคมสามารถจําแนกไดดังนี้ 

 1)  ซอเปนขบวนการสันทนาการใหแกสังคม เปนส่ือร่ืนเริง 

บันเทิงใจ  ความสนุกสนาน ดัจะเห็นไดวาในงานบุญ งานร่ืนเริงตางๆ ของภาคเหนือมักจะมีการ

แสดงซอเสมอ 
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 2)  ซอเปนส่ือสะทอนภาพชีวิตของคนในสังคมลานนา                 

ชวยใหคนสมัยหลังไดรับทราบและเขาใจวัฒนธรรม ประเพณีและโครงสรางของสังคมลานนา                 

ในอดีต เปนบันทึกทางประวัติศาสตรของชาวบานท่ัวไปในฐานะ วรรณกรรมมุขปาฐะ  เชน                 

การซอเกี้ยวสาว ซอบวชลูกแกว ซอช้ึนบานใหม เปนตน ชวยใหคนสืบสาน  

 3)  ซอชวยชดเชยความปรารถนา ความรูสึก ความไมสมหวัง

หรือความคับของใจของคนในสังคม เชน การถูกเอารัดเปรียบจากผูปกครองหรือชนช้ันสูง                        

ซ่ึงมักจะปรากฎออกมาในเพลงซอผานโดยการเสียดสีลอเลียน  

 4)  ซอเปนแหลงใหการศึกษาแกคนในสังคมชนิดหนึ่ง โดย

มักจะสอดแทรกคานิยมการประพฤติปฏิบัติท่ีดีท่ีถูกตองตามจารีตประเพณี เชน การแสดงซอใน

งานบุญตางๆ มักจะมีเนื้อหาเกี่ยวของกับหลักศีลธรรมหรือจริยธรรมอันดีเพื่อส่ังสอนคนในสังคม   

 เพลงซอของชุมชนบานเอื้อม  ในชุมชนบานเอ้ือมมีการละเลนเพลง
ซอเชนกันโดยศิลปนพื้นบาน คือ พอหลวงวัน ศรีคําวัง วงสะลอซอซึง ประจําหมู 15   เกิดเม่ือ 14   
เมษายน พ .ศ   .2480    อายุ 74    ป  สมรสกับแมเถิง กันทะแกว  มีบุตรชาย 3   คน พอหลวงวันฝกเลน
ดวยตัวเอง  ตอนอายุ 15   ป และไดเลาใหฟงถึงเพลงซอไว ดังนี้ 
 

 “...ไมไดมีใครสอนเห็นเขาเลนก็สังเกตดูทําตาม เลนไดฝกบอยๆ  เลนได

ท้ังนั้น สะลอ ซอ และซึง จับอันไหนมาเลนไดหมด...” 

 “...สมัยกอนเลิกจากทํานาก็มาฝกซอมรวมกลุมเลนกัน สมัยกอนไมมีทีวี 

ไมไดดูละคร ก็มาน่ังเลนดนตรีกัน สนุกเพลิน ไมมีเครียด บางทีก็รําวง...” 

“...แตงเพลงเอง สวนใหญเปนเพลงท่ีเกี่ยวกับบานแมเฟอง เพราะเม่ือกอน            

บานโปงหลวงยังไมมี เพิ่งแยกออกมา ก็แตงเพลงไวอาลัยหมูบานเกา...” 

“...เคยแตงเพลงไวเยอะกวานี้ แตปจจุบันหายไปเยอะที่เหลือก็ไมกี่เพลง 

เอาไวเลนในหมูบาน แตทีนี้คนสวนใหญไมชอบฟงของหมูบานแลว อยากฟง

เพลงทันสมัยอยางคนในเมืองเชนเพลงสาวเครือฟา ทําใหเพลงทองถ่ินไมคอย

ไดเลนบอย...” 
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“...เด็กวัยรุนสมัยนี้เขาไมสนใจ เวลาสอนในโรงเรียนเด็กก็เลนไมเปน พอ

หมดคาบเรียนเขาก็ไมสนใจเรียนรูนอกรอบ เขาก็จบแคช่ัวโมงเรียนแลวก็ลืม 

เด็กในหมูบานสวนมากเด็กไมสนใจท่ีจะเรียนรู เด็กสนใจกีตาร...” 

“...เคยจะสอนหลานเหมือนกัน แตเคาไมเอาไมสนใจ เราเลนเคายังไมเคยมา

นั่งดูนั่งถามวาอะไร เลนแตคอมพิวเตอร ยังคิดวาถาอีกหนอยไมอยูแลวซะลอ

ซอ ซึงคงวางอยูแตในบานไมลูกหลานคงยกใหคนอ่ืนไป...”  

 “...ไปเลนตามงานไดเงินมากนอยไมสําคัญ แคไดเลนก็เพลินไปไดถายทอด

บทเพลงทองถ่ิน...” 

 “...อยากรวบรวมเพลงพื้นบานท่ีแตงไว แตก็ไดแตถายเอกสารเก็บๆ ไวไมรู           

จะเอาไปไวตรงไหน...” 

                         (วัน ศรีคําวัง ,สัมภาษณ, 14 กรกฎาคม 2554)  

             นอกจากเลนซะลอซอซึงแลวพอหลวงวัน ศรีคําวังยังมีความสามารถ

ในการแตงเพลงซอ เพลงพื้นบานอีกดวย ซ่ึงมีนามปากกา วา ว. ดินสอแหลมจะขอยกตัวอยาง                  

2  เพลง คือเพลงซอพระคุณแมท่ีสะทอนถึงความทุมเทเสียสละของผูเปนแมในการเล้ียงดูลูกนอย

ตั้งแตคลอดออกมาจนเติบใหญ  และเพลงท่ีนายวันชอบมากท่ีสุด คือเพลงอาลัยแมเฟอง เปนเพลงท่ี

แตงตอนท่ีหมู  15  จะแยกออกมาเปนบานโปงหลวง นายวันอยูบานแมเฟองมากอนเลยแตงอาลัย

หมูบานเกา ซ่ึงจะวิเคราะหถึงคุณคาและความหมายของเพลงดังนี้ 
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เพลงซอพระคุณแม 
 

• กอยฟงราหมูจุมปนอง  จักไขทํานองเร่ืองแมมารดา  เปนเล้ียงเฮามาตุกยากแตใบ  

องคพระแมไทคลอดลูกไดมา 

(คอยฟงเถิดหนาพวกหมูพี่นอง จักกลาวไขเร่ืองแมมารดา ทานเล้ียงเรามาทุกขยากลําบากกวา  

ท่ีจะคลอดลูกออกมาได ) 

• มันกิ๋นเวลาหลายปขวบเขาสวนตั๋วแมเจาปอรองไหครวญคราง  ปอจะดับจีวังกับบุตต๋ัง

ลูกหนอยมาเอ็นดูต่ํากอยกับแมมารดา 

(มันกินเวลาหลายขวบปจนแมนั้นตองรองไหครวญคราง เกือบจะเสียชีวิตกับการคลอดลูกนอย  

แมจึงนาสงสารอยางยิ่ง) 

• วัตตะสังขาราบอหนิมเต่ียงหมั้นเกิดแกมีหั้นเจ็บตายตวยไป  บวาไผไผคนในโลกหลา  

มนุษยลุมฟาเหมือนกั๋นทุกคน 

(วัตตะสังขารไมเท่ียงแท มีเกิดแกเจ็บตาย ไมวาผูใดในโลกหลามนุษยอยูใตฟาเหมือนกันทุกคน) 

• ยามเม่ือเกิดเปนคนชางรองรํ่าไห  ยามเจาแมไทเบงออกหนที  เอามาขัดสีอาบน้ําหื้อเจา

แลวเอาลูกเตาใสผาแวดวงเวียน 

(ยามเม่ือแมคลอดเบงลูกออกมาลูกก็รองรํ่าไห แมอุมเอามาอาบน้ําขัดสีฉวีวรรณหอพันดวยผาเส้ือ) 

• กอยกระตําเปยนเล้ียงดูลูกหนอยใสอูแขวนหอยจักเจียกไปมา  บหื้อยุงมากัดขบลูกเตา  

สวนต๋ัวแมเจานั่งผอนนอนกอย 

(แมเฝาคอยกระทําเพียรเล้ียงดูลูกนอย เอาใสอูแขวนหอยชักเชือกไกวไปมา ไมใหยุงมากัดตอย  

ตัวแมคอยนอนนั่งเฝาเล้ียงดู) 

• หลับเตอะต๋ัวนายจะไปรองไห  เล้ียงเจาหนอไทบุตตาคนดี  ไดสักขวบสักปฮองหา  

แมเจา  แมคอยผอเฝาหื้อปนใหญปนโต 

(นอนหลับเถิดนะลูกรักอยาไดรองไห แมจะเล้ียงเจาหนอไทบุตรรักคนดี พออายุหนึ่งขวบปเร่ิมเรียก

หาแม ตัวแมเฝาคอยดูแลใหโตวันโตคืน ) 
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• วาอดปุดโธเล้ียงดูลูกเตาไดกิ๋นนมจากเตาของแมเจามารดา  แถมยังเซาะหานมมาจาก

ใตแมไปเซาะไซหวังเพิ่งพลานามัย 

(โอพุทโธ !เล้ียงดูลูกเตาใหกินนมจากเตาของแมมารดา ท้ังยังเสาะหานมมาจากทางใต สรรหามา

ใหหวังเพิ่มพลานามัย) 

• หื้อลูกฮักสายใจปนใหญปนอวนต้ังบัวรมวลอาหารพุนจาแมไปเซาะหาเอามาหมํ่าปอน

แมไดตุกรอนกอยอดทนเอา 

(หวังใหลูกรักเจาสายใจโตใหญอวนทวน ท้ังหมูมวลอาหารแมไปเสาะหามาปอน ถึงจะลําบาก

ทุกขรอนแมก็อดทนเอา) 

• หื้อลูกหลายเหลาหมดใสเกื่อนเคียงบหื้อแปดเปอนโรคติดต๋ัวนาย  กันเจาสบายแอวลา

เต็มบานแมเอาเจานอยจั้นฝากไวศูนยเด็กแดง 

(ใหลูกหนาตาเกล้ียงเกลาสดใสไมใหโรคภัยมาเบียดเบียน คร้ันเม่ือเจาแข็งแรงสบายดีก็พาเท่ียว

ท่ัวหมูบาน และเอาเจานั้นไปฝากไวยังศูนยเด็กเล็ก) 

• ฮอดตะวันแลงแมฮับเอาเจามาอาบน้ําปอนเขาถายผาใหม  ตะวันลงแลวท่ีเอานมมาปน

ยื่นหื้อแมไดจกจายซ้ือหื้อลูกเตาคนดี 

(จวบจนยามเย็นตะวันคลอย  แมก็ไปรับลูกนอยมาอาบน้ําปอนขาวผลัดเปล่ียนผาใหม  

พอตะวันตกดินแมก็ยังไปหาซ้ือนมมาใหลูกเตาคนดี) 

• บไดเฆ่ียนต๋ีกั๋วลูกเจ็บปวยไข  เล้ียงเจาหนอไทบุตตาคนดีใหญมาเต็มทีแมเอาต๋ัวเจา

ตุกใจแตเลา  เอาลูกเขาโรงเรียน 

(ไมเฆ่ียนไมตีลูก กลัวลูกจะเจ็บปวยไข แมทุกขยากลําบากใจกวาจะเล้ียงจนลูกโตใหญ และพา

เขาโรงเรียน) 

• ศึกษาเลาเรียนหื้อไดเกงกลาตอไปภายหนา  เปนคนใหญท่ีดีบตองมากวน... 

(ขอใหศึกษาเลาเรียน ใหเกงตอไปภายหนาเติบโตเปนผูใหญท่ีดี ไมตองมารบกวน ...) 
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 เม่ือนําเพลงซอพระคุณแมมาวิเคราะห พบวาเพลงซอพระคุณแมมี

คุณคาในดานตางๆ  ดังนี้  

 1.  คุณคาในฐานะดนตรีพื้นบาน  ท่ีเรียกวา  “วงสะลอซอซึง”  โดย

วงสะลอซอซึงของลําปางจะเพิ่มขลุยหลิบ กลอง ฉ่ิง ฉาบเขามาประกอบจังหวะ 

  เพลงซอมี คุณค า ในฐานะของความบัน เ ทิ งสนุกสนาน                         

ในชีวิตประจําวันของผูคนลําปางในอดีต  จากคําบอกเลาของผูเฒาผูแกจะพบวาการละเลนเพลงซอ

ในอดีตนั้นเปนการละเลนเพื่อความบันเทิงสนุกสนาน หรือเพื่อการพักผอนคลายความเหนื่อยลา

จากการทํางานในไรนา เนื่องจากในอดีตนั้น ยังไมมีความบันเทิงดานอ่ืนๆ เชน วิทยุ โทรทัศน หรือ 

อินเทอรเน็ต ดังเชนในปจจุบัน ดังนั้นส่ิงท่ีจะชวยเติมสีสันใหแกชีวิตท่ีสงบเงียบของคนในชนบท

ไดก็เปนอยางดีก็คือดนตรีพื้นบาน ซ่ึงดนตรีพื้นบานท่ีนิยมในจังหวัดลําปางก็คือ วงสะลอซอซึง

นั่นเอง   

 2.  คุณคาทางดานภาษา  โดยในการเลนเพลงซอนั้น เนื้อรองท่ีใชขับ

รองในการเลนเพลงซอ ผูประพันธเพลงจะประพันธเนื้อรองเปนภาษาทองถ่ินของคนลําปาง                       

ท่ีเรียกวาภาษาคําเมือง ซ่ึงใชพูดกันอยูท่ัวไปในจังหวัดลําปาง นอกจากนี้ภาษาคําเมืองซ่ึงเปนภาษา    

ท่ีมีระบบตัวอักษรใชเขียน เรียกวา  “ตัวเมือง” ห รือ  “อักษรธรรม”  หรือ  “อักษรธรรมลานนา”                 

แตในการจดบันทึกเนื้อรองเพลงซอในปจจุบันจะจดบันทึกเปนภาษาไทย   

 3.  คุณคาในฐานะวรรณกรรมมุขปาฐะ เปนประวัติศาสตรบอกเลา  

(Oral  History) ทําหนาท่ีบันทึกและบอกเลาถึงวิธีการเล้ียงดูลูกของคนในชุมชนบานเอ้ือม โดยเร่ิม

ตั้งแตการคลอดบุตรไปจนเม่ือถึงเม่ือทารกเติบใหญ  ดังนี้ 

 

 เนื้อเพลงทอนท่ี  1 

 “กอยฟงราหมูจุมปนอง จักไขทํานองเร่ืองแมมารดา เปนเล้ียงเฮามาตุกยากแต 

 ใบองคพระแมไทคลอดลูกไดมา” 

 (คอยฟงเถิดหนาพวกหมูพี่นอง จักกลาวไขเร่ืองแมมารดา ทานเล้ียงเรามาทุกข

ยากลําบากกวาท่ีจะคลอดลูกออกมาได) 
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 เนื้อเพลงประโยค  “เปนเล้ียงเฮามาตุกยากแตใบองคพระแมไท

คลอดลูกไดมา”   นี้  ไดบอกเลาถึงความทุกขยากของผูเปนแม เร่ิมต้ังแตการคลอดลูก ท่ีกวา                       

จะคลอดลูกออกมาไดนั้นตองผานความทุกขยากอยางแสนสาหัส  

 

    เนื้อเพลงทอนท่ี  2 

“มันกิ๋นเวลาหลายปขวบเขาสวนต๋ัวแมเจาปอรองไหครวญคราง  ปอจะดับจี

วังกับบุตต๋ังลูกหนอย  มาเอ็นดูต่ํากอยกับแมมารดา”  

(มันกินเวลาหลายขวบปจนแมนั้นตองรองไหครวญคราง เกือบจะเสียชีวิตกับ

การคลอดลูกนอย แมจึงนาสงสารอยางยิ่ง) 

 

 เนื้อรองท่ีวา  “สวนต๋ัวแมเจาปอรองไหครวญคราง”  ไดบอกเลา

ถึงความเจ็บปวดของแมในการคลอดลูก  ท้ังการรองไห  ท้ังรองครวญครางอยูเปนนานกวาจะคลอด

ลูกออกมาได    

 เนื้อรองทอน  “ปอจะดับจีวังกับบุตต๋ังลูกหนอย”  นี้  สะทอนให

เห็นวาการคลอดลูกของผูหญิงในลําปางในอดีตจะมีความเส่ียงท่ีผูเปนแมนั้นอาจเสียชีวิตได  

เนื่องจากการแพทยสมัยกอนยังไมเจริญ  

 

 เนื้อเพลงทอนท่ี  4 

“ยามเม่ือเกิดเปนคนชางรองรํ่าไห  ยามเจาแมไทเบงออกหนที  เอามาขัดสี

อาบน้ําหื้อเจาแลวเอาลูกเตาใสผาแวดวงเวียน” 

(ยามเม่ือแมคลอดเบงลูกออกมาลูกก็รองรํ่าไห แมอุมเอามาอาบน้ําขัดสี

ฉวีวรรณหอพันดวยผาเส้ือ) 

 

 เนื้อรองทอนท่ีวา  “ยามเม่ือเกิดเปนคนชางรองรํ่าไห  ยามเจาแม

ไทเบงออกหนที”  บอกเลาถึงสภาพของเด็กทารกแรกคลอดท่ีคลอดออกมาจากทองแมก็จะเปลง

เสียงรองไหกอนเปนอันดับแรก 
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   เนื้อรองทอนท่ีวา  “เอามาขัดสีอาบนํ้าหื้อเจาแลวเอาลูกเตาใสผา

แวดวงเวียน” บอกใหเรารูวาหลังจากทารกคลอดออกแลว  จะถูกนําตัวไปอาบน้ําและลางเนื้อตัวให

สะอาดกอนจะสวมใสเส้ือผาใหแกเด็กทารกเปนลําดับตอมา 

 

 เนื้อรองทอนท่ี 5  

“กอยกระตําเปยนเล้ียงดูลูกหนอยใสอูแขวนหอยจักเจียกไปมา  บหื้อยุงมากัด

ขบลูกเตา  สวนต๋ัวแมเจานั่งผอนนอนกอย” 

(แมเฝาคอยกระทําเพียรเล้ียงดูลูกนอย เอาใสอูแขวนหอยชักเชือกไกวไปมา 

ไมใหยุงมากัดตอย ตัวแมคอยนอนนั่งเฝาเล้ียงดู) 

 

 เนื้อรองทอนท่ีวา  “กอยกระตําเปยนเล้ียงดูลูกหนอยใสอูแขวน

หอยจักเจียกไปมา  บหื้อยุงมากัดขบลูกเตา”  บอกเลาถึงภูมิปญญาของคนลําปางในเล้ียงลูก                   

โดยจะนําลูกใส    “อู”  แขวนและใชวิธีไกวไปมา  ซ่ึงวิธีไกวไปมาเปนจังหวะเคล่ือนไหวไมหยุดนิ่ง

นั้นจะชวยใหเด็กหลับงายและยังสามารถปองกันไมใหยุงกัดมาเด็กไดอีกดวย  

 

 เนื้อรองทอนท่ี 6   

“หลับเตอะตั๋วนายจะไปรองไห  เล้ียงเจาหนอไทบุตตาคนดี  ไดสักขวบสักป

ฮองหาแมเจา  แมคอยผอเฝาหื้อปนใหญปนโต” 

(นอนหลับเถิดนะลูกรักอยาไดรองไห แมจะเลี้ยงเจาหนอไทบุตรรักคนดี  

พอออายุหนึ่งขวบเร่ิมเรียกหาแม ตัวแมเฝาคอยดูแลใหโตวันโตคืน) 

 

 เนื้อรองทอนนี้  “ไดสักขวบสักปฮองหาแมเจา”  บอกเลาถึง

พัฒนาการของด็กท่ีเม่ืออายุหนึ่งขวบจะเร่ิมฝกพูดและโดยมาคําแรกท่ีจะพูดไดก็คือคําวา  “แม”  

นั่นเองและเม่ือพูดไดก็จะเร่ิมเรียกรองหาคนเปนแม  

 

 



337 
 
   เนื้อรองทอนท่ี 7  

“วาอดปุดโธเล้ียงดูลูกเตาไดกิ๋นนมจากเตาของแมเจามารดา  แถมยังเซาะหา

นมมาจากใตแมไปเซาะไซหวังเพิ่งพลานามัย” 

(โอพุทโธ !เล้ียงดูลูกเตาใหกินนมจากเตาของแมมารดา ท้ังยังเสาะหานมมา

จากทางใต สรรหามาใหหวังเพิ่มพลานามัย) 

 

  เนื้อรองทอนท่ีวา  “วาอดปุดโธเล้ียงดูลูกเตาไดกิ๋นนมจากเตาของ

แมเจามารดา” บอกเลาถึงวิธีการเล้ียงดูบุตรของคนลําปางในสมัยกอนท่ีโดยท่ัวไปก็จะใหทารกดื่ม

น้ํานมมารดา  ซ่ึงเปนอาหารท่ีหาไดงาย  สะอาด  ปลอดภัยและเปยมไปดวยคุณคาสารอาหาร อีกท้ัง

ยังชวยเด็กมีสุขภาพแข็งแรงสมบูรณ และมีภูมิตานตอโรคภัยไขเจ็บตางๆ นานาไดเปนอยางดี                 

อีกดวย    

   เนื้อรองทอน  “แถมยังเซาะหานมมาจากใตแมไปเซาะไซหวังเพิ่ง

พลานามัย”  นี้บอกใหเรารูวานอกจากเด็กจะด่ืมนมแมแลว  ก็มีการซ้ือนมมาเสริมใหลูกกินเพื่อให

ลูกมีสุขภาพรางกายแข็งแรง ซ่ึงสะทอนใหเห็นถึงวิถีชีวิตท่ีเร่ิมเปล่ียนแปลงไป โดยมีการรับตาม

คานิยมตามแบบตะวันตกท่ีใหลูกกินนมอื่นนอกจากน้ํานมของแม เพื่อเสริมความแข็งแรงใหแกลูก

นอยของตน 

 

   เนื้อเพลงทอนท่ี 8 

“หื้อลูกฮักสายใจปนใหญปนอวน ตั้งบัวรมวลอาหารพุนจาแมไปเซาะหาเอา

มาหมํ่าปอนแมไดตุกรอนกอยอดทนเอา” 

(หวังใหลูกรักเจาสายใจโตใหญอวนทวน ท้ังหมูมวลอาหารแมไปเสาะหามา

ปอน ถึงจะลําบากทุกขรอนแมก็อดทนเอา) 

 

   เนื้อรองทอน  “ตั้งบัวรมวลอาหารพุนจาแมไปเซาะหาเอามาหมํ่า

ปอนแมได  ตุกรอนกอยอดทนเอา”  นี้  สะทอนใหเห็นถึงความรักและความเสียสละของแมท่ีมีตอ
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ลูก โดยแมตองอดทนตอความยากลําบากในการไปเสาะหาอาหารท่ีดีมีประโยชนตางๆ มาเล้ียงดูลูก

ของตนเพ่ือใหลูกรางกายแข็งแรงสมบูรณ 

    

   เนื้อเพลงทอนท่ี 9 

“หื้อลูกหลายเหลาหมดใสเกื่อนเคียงบหื้อแปดเปอนโรคติดต๋ัวนาย  กันเจา

สบายแอวลาเต็มบานแมเอาเจานอยจั้นฝากไวศูนยเด็กแดง” 

(ใหลูกหนาตาเกล้ียงเกลาสดใสไมใหโรคภัยมาเบียดเบียน คร้ันเม่ือเจา

แข็งแรงสบายดีก็พาเท่ียวท่ัวหมูบาน และเอาเจานั้นไปฝากไวยังศูนยเด็กเล็ก) 

 

   เนื้อรองทอน  “กันเจาสบายแอวลาเต็มบานแมเอาเจานอยจั้น               

ฝากไวศูนยเด็กแดง”  นี้  ยังสะทอนบอกถึงการเปล่ียนแปลงทางสังคมของตําบลบานเอ้ือมท่ีเร่ิมเขา

มามีศูนยเดก็เล็กในชุมชน  

   เนื้อเพลงทอนท่ี 10 

“ฮอดตะวนัแลงแมฮับเอาเจามาอาบน้ําปอนเขาถายผาใหม  ตะวนัลงแลวที่เอา

นมมาปนยืน่หือ้แมไดจกจายซ้ือหื้อลูกเตาคนดี” 

(จวบจนยามเย็นตะวันคลอย แมก็ไปรับลูกนอยมาอาบน้ําปอนขาวผลัดเปล่ียน

ผาใหม พอตะวันตกดินแมก็ยังไปหาซ้ือนมมาใหลูกเตาคนดี) 

 

  เนื้อเพลงทอนนี้ตอเนื่องกับทอนท่ี 9 โดยเนื้อรองทอน  “ฮอด

ตะวันแลงแมฮับเอาเจามาอาบน้ําปอนเขาถายผาใหม”  หลังจากฝากลูกไวท่ีศูนยพัฒนาเด็กเล็กจนถึง

เย็น แมก็จะไปรับลูกกลับมาอาบน้ํา แตงตัวเปล่ียนเส้ือผาใหมและปอนขาวปอนน้ํา  

   เนื้อรองทอน  “ตะวันลงแลวท่ีเอานมมาปนยื่นหื้อแมไดจกจาย

ซ้ือหื้อลูกเตา  คนดี”  บอกเลาถึงการวิธีเล้ียงดูลูกของคนลําปางท่ีเปล่ียนไปจากในอดีต  คือ  หลังจาก

ท่ีแมปอนอาหารเย็นใหลูกแลวแมก็ยังไปซ้ือนมมาเปนมาอาหารเสริมใหแกลูกอีกดวย 
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    เนื้อเพลงทอนท่ี 11 

“บไดเฆ่ียนต๋ีกั๋วลูกเจ็บปวยไข  เล้ียงเจาหนอไทบุตตาคนดีใหญมาเต็มที            

แมเอาต๋ัวเจาตุกใจแตเลา  เอาลูกเขาโรงเรียน” 

(ไมเฆ่ียนไมตีลูก  กลัวลูกจะเจ็บปวยไข แมทุกขยากลําบากใจกวาจะเล้ียง             

จนลูกโตใหญและพาเขาโรงเรียน) 

 

   เนื้อเพลงทอน “บไดเฆ่ียนต๋ีกั๋วลูกเจ็บปวยไข” นี้ บอกเลาถึง                       

ความรักของผูเปนแมท่ีเล้ียงดูลูกดวยความรัก ไมเฆ่ียนตีเพราะวากลัวลูกจะเจ็บไขไดปวย    

   เนื้อเพลงทอนนี้  “เล้ียงเจาหนอไทบุตตาคนดีใหญมาเต็มทีแมเอา

ตั๋วเจาตุกใจ  แตเลา  เอาลูกเขาโรงเรียน”  บอกเลาถึงความในใจของแมท่ีตองผานความทุกข

ยากลําบากใจ  กวาจะเล้ียงลูกจนเติบโตเขาโรงเรียนได 

    เนื้อเพลงทอนท่ี 12 

 “ศึกษาเลาเรียนหื้อไดเกงกลาตอไปภายหนา  เปนคนใหญท่ีดีบตองมากวน...” 

(ขอใหศึกษาเลาเรียน ใหเกงตอไปภายหนาเติบโตเปนผูใหญท่ีดี ไมตองมา

รบกวน ...) 

 

   เนื้อเพลงทอนนี้  “ศึกษาเลาเรียนหื้อไดเกงกลาตอไปภายหนา  

เปนคนใหญท่ีดี  บตองมากวน...”  สะทอนถึงวิธีคิดของผูเปนพอและแมท่ีคาดหวังใหลูกเติบโตเปน

ผูใหญท่ีดี สามารถดูแลตนเองไดจะไดไมตองมารบกวนผูเปนพอและแม  

 

    4.  คุณคาทางความคิด  เพลงซอพระคุณแมไดสะทอนใหเห็นถึง

ความคิด คติ  ความเช่ือ  วิถีชีวิต  วัฒนธรรมประเพณีทองถ่ินคนในชุมชนบานเอ้ือมไดเปนอยางดี  

   เพลงซอพระคุณแมสะทอนใหเห็นถึงความทุมเท ความเสียสละ 

และความยากลําบากของผูท่ีเปนแมท่ีกวาจะเล้ียงลูกนอยจนเติบใหญข้ึนมาไดนั้นตองผานความทุกข

ยากแสนสาหัสและตองใชความอดทนอยางใหญหลวง โดยคาดหวังวาจะใหลูกนอยมีสุขภาพ

รางกายท่ีแข็งแรงสมบูรณและเติบโตเปนผูใหญท่ีดีพึ่งพาตนเองไดตอไปในอนาคต  
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   เพลงซอพระคุณแมไดสะทอนถึงคติคิดของผูเปนพอและแมท่ี

คาดหวังใหลูกเติบโตเปนผูใหญท่ีดี สามารถดูแลตนเองได จะไดไมตองมารบกวนผูเปนพอและแม

ดังในเนื้อเพลงทอนท่ีวา  

 

 “ศึกษาเลาเรียนหื้อไดเกงกลาตอไปภายหนา  เปนคนใหญท่ีดีบตองมากวน...” 

(ขอใหศึกษาเลาเรียน ใหเกงตอไปภายหนาเติบโตเปนผูใหญท่ีดี ไมตองมา

รบกวน ...) 

 

   นอกจากนี้ยังสะทอนถึงมุมมองและทัศนคติของศิลปนผูเลน

เพลงซอ ท่ีใหความสําคัญกับการอนุรักษ สืบสาน และถายทอดดนตรีพื้นบาน มากกวาเงินคาจาง              

ท่ีไดมาจากการเลนเพลงซอท่ีเปนอาชีพเสริมของเกษตรในยามวาง  คําบอกเลาของพอหลวงวันท่ีวา  

“ไปเลนตามงานไดเงินมากนอยไมสําคัญ แคไดเลนก็เพลินไปไดถายทอด              

ท่ีไดบทเพลงทองถ่ิน”  

 

   เพลงซอพระคุณแมนั้น ไดสะทอนคติความเช่ือของศาสนาพุทธ

ในเร่ืองวัฏสังสารเปนส่ิงไมเท่ียง ชีวิตทุกคนเกิดมาลวน เกิด แก เจ็บ ตาย ไมมีใครหนีพนดังเนื้อรอง

ทอนท่ีวา 

 

 “วัตตะสังขาราบอหนิมเต่ียงหม้ันเกดิแกมีหั้นเจ็บตายตวยไป  บวาไผไผคนใน

โลกหลา  มนุษยลุมฟาเหมือนกั๋นทุกคน” 

(วัตตะสังขารไมเท่ียงแท มีเกิดแกเจ็บตาย ไมวาผูใดในโลกหลามนุษยอยู             

ใตฟาเหมือนกันทุกคน) 

 

   การละเลนเพลงซอยังสะทอนภาพวิถีชีวิตของคนบานเอ้ือม                 

ในอดีต ในเร่ืองของการใชเวลายามวางของผูคนในบานเอ้ือม โดยเมื่อวางเวนจากการทํามาหากินก็

รวมกลุมกันเลนดนตรี และยังสะทอนถึงความสัมพันธของผูในสังคมชนบทท่ียังมีความใกลชิด

สนิทสนิมกัน และมีกิจกรรมยามวางรวมกัน ดังคําบอกเลาของพอหลวงวันท่ีวา 



341 
 

 

“สมัยกอนเลิกจากทํานาก็มาฝกซอมรวมกลุมเลนกัน สมัยกอนไมมีทีวี ไมไดดู

ละคร ก็มาน่ังเลนดนตรีกัน สนุกเพลิน ไมมีเครียด บางทีก็รําวง”  

 

 เพลงซอพระคุณแมนั้นถือเปนภูมิปญญาทองถ่ินสําคัญของชุมชน

บานเอ้ือม โดยมีคุณคาหลายดาน ท้ังในฐานะดนตรีพื้นบาน คุณคาทางดานภาษา คุณคาทางวรรณกรรม 

คุณคาในฐานะประวัติศาสตรบอกเลา คุณคาทางความคิด เปนงานสรางสรรคท่ีถายทอดความรูสึกนึก

คิด  จึงเปนท่ีบันทึกประสบการณของบรรพบุรุษท่ีสงทอดตอมาใหแกลูกหลาน เพลงซอพระคุณแม             

ทําหนาท่ีบันทึกความรูและภูมิปญญาของชุมชนในทองถ่ินมิใหสูญหาย ขณะเดียวกันก็มีคุณคา 

ในการเสริมสรางปญญาใหแกชุมชนดวยการใหการศึกษาแกคนเยาวชและคนในชุมชนท้ังโดยทาง 

ตรงและโดยทางออมดังนี้  

   1.  การใหการศึกษาโดยทางตรง หมายถึง การใหความรูและ                               

การสั่งสอนอยางตรงไปตรงมาท้ังความรูทางโลกและทางธรรม รูจักกตัญูกตเวทีกับมารดาท่ีเล้ียง

มาดวยความยากลําบาก และความรักของแมท่ีมีตอลูก 

    2.  การใหการศึกษาโดยทางออม  หมายถึง  การอบรมส่ังสอน                

ในลักษณะของการแนะใหคิด หรือใหแงคิด ในเร่ืองตาง สอดแทรกคานิยมและกฎเกณฑของสังคม

ท่ีควรปฏิบัติเชนเพลงนี้สอนวาใหศึกษา  เลาเรียนภาคหนาจะไดเปนผูใหญท่ีดีของสังคมตอไป 

    เพลงอาลัยแมเฟอง 

                        เพลงอาลัยแมเฟองเปนเพลงท่ีแตงตอนท่ีหมู 15 บาน                     

แมเฟอง จะแยกออกมาเปนตําบลโปงหลวง นายวันอยูบานแมเฟองมากอนเลยแตงอาลัยหมูบานเกา

ในเพลงไดพรรณาถึงวิถีชีวิตของคนแมเฟองในอดีตโดยเนื้อรองและทํานองดัดแปลงมาจากเพลง

อาลัยลําปางของอรรณพ อนุสรณ  ซ่ึงจะวิเคราะหถึงคุณคาและความหมายของเพลงดังนี้ 
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เพลงอาลัยแมเฟอง 

    “ทองถ่ินดินแดนบิดรมารดา  ถ่ินกําเนิดของขาเทิดบูชาสุดแสนดีใจ   แมเฟอง

สรางสรรคเนียงนันกันอยูท่ัวไป เดี่ยวนี้สุดแสนสบายบอมีใผรอนกุมอุรา   

สาวบานแมเฟองของเฮาบอมีใผเตียมเตา ท่ีสุดจะพัฒนา แตงตัวแตงกายงาม

คลายเหมือนดารา กําอูกําจาเมาะทา มีกิริยาวาจาออนหวาน ถนนบานแมเฟอง

ของเฮาบอมีใผเตียมเตา  สะอาดไปทุกๆ ซอย มีไฟฟาใชทุกกรอกทุกมุม               

นาขอย  แมเฟองเขาบอใจลอย อยูริมดอยยังตันใส  โรงเรียน  ม.หก สรางใหม 

ทางการเปนเอาใจใสเปนคิดไดสงสารหมูเฮาหื้อมีความฮูเข่ียวชาณ  ชํานาณ

เหมือนเขา ไมใหคนอยูวางเปลาความฮูนั้นเลาติดตามต๋ัวไป   

 
** มีอางเก็บน้ําสะอาดของพระศิริราชลนเกาเผาไทยสุกสรร มีปูมีปลา
ไดกิ๋นกั๋นทุกๆ วัน  ก็เพราะวามีนํ้าอาง ดีทุกอยางหลอเล้ียงทุงนา มีอางเก็บน้ํา
สะอาดของพระศิริราชลนเกาเผาไทยสุกสรร มีปูมีปลาไดกิ๋นกั๋นทุกๆ วัน                
ก็เพราะวามีน้ําอางดีทุกอยางหลอเล้ียงทุงนา” 

                                                                                        (ว.ดินสอแหลม ว.โปงหลวง) 

 

    เม่ือวิเคราะหคุณคาของเพลงอาลัยแมเฟอง พบวามีคุณคา

ในดานตางๆ ดังนี้   

1. คุณคาทางดานภาษา โดยผูแตงไดนําภาษาทองถ่ิน หรือ  

ภาษาคําเมืองของลานนามาใชประพันธเนื้อรอง โดยนํามาภาษาคําเมืองผสมผสานควบคูไปกับ

ภาษาไทยกลางบางสวน เชน   

“แมเฟองสรางสรรคเนียงนันกันอยูท่ัวไป เดี่ยวนี้สุดแสนสบายบอมีใผรอน  

กุมอุรา”   

 “สาวบานแมเฟองของเฮาบอมีใผเตียมเตา  ท่ีสุดจะพัฒนา  แตงตัวแตงกาย 

งามคายเหมือนดารา” 
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 “กําอูกําจาเมาะทา  มีกิริยาวาจาออนหวาน  ถนนบานแมเฟองของเฮาบอมีใผ

เตียมเตา”   

 “สะอาดไปทุกๆ ซอย  มีไฟฟาใชทุกกรอกทุกมุมนาขอย  แมเฟองเขาบอ             

ใจลอย  อยูริมดอยยังตันใส”   

 “โรงเรียน ม.หก สรางใหม  ทางการเปนเอาใจใสเปนคิดไดสงสารหมูเฮาหื้อ      

มีความฮูเข่ียวชาณ”   

 “ชํานาญเหมือนเขา  ไมใหคนอยูวางเปลาความฮูนั้นเลาติดตามต๋ัวไป” 

“มีอางเก็บน้ําสะอาดของพระศิริราชลนเกาเผาไทยสุกสรร  มีปูมีปลาไดกิ๋นกั๋น

ทุกๆ วัน”         

   2. คุณคาในฐานะวรรณกรรมมุขปาฐะ เปนประวัติศาสตร

บอกเลา  (Oral  History) ไดแก  เพลงอาลัยแมเฟองยังมีคุณคา โดยบันทึกเร่ืองราว การเปล่ียนแปลง         

ท่ีเกิดข้ึนในทองถ่ินของตนเอง โดยพอหลวงวันนั้นไดบอกเลาถึงเหตุผลในการประพันธเพลงนี้

ข้ึนมาเราฟงวา 

“เปนเพลงท่ีแตงตอนท่ีหมู  15  บานแมเฟอง  ซ่ึงตอมาแยกออกมาเปน              

บานโปงหลวงเลยแตงอาลัยหมูบานเกา”   

   เนื้อรองเพลงอาลัยแมไดบันทึกประวัติศาสตรของหมูบาน

นั้น โดยบอกเลาถึงสภาพความเปนไปบานแมเฟองไวอยางคอนขางจะละเอียด ทําใหเราพอจะเห็น

ภาพของบานเฟองไดอดีตไดคอนขางแจมชัด ดังนี้ 

 

“ทองถ่ินดินแดนบิดรมารดา  ถ่ินกําเนิดของขาเทิดบูชาสุดแสนดีใจ”   

 

   เนื้อรองทอนนี้ เปนบอกใหรูวาบรรพบุรุษดั้งเดิมของ

ชาวบานโปงหลวงนั้น  แตเดิมอยูท่ีบานแมเฟอง  ซ่ึงเปนช่ือท่ีพอหลวงวันนํามาใชเปนช่ือบทเพลง 

 

 “แมเฟองสรางสรรคเนียงนันกันอยู ท่ัวไป  เดี่ยวนี้สุดแสนสบายบอมีใผ

รอนกุมอุรา”   
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   เนื้อรองทอนนี้ บอกเลาถึงสภาพความเปนอยูท่ัวไปของคน

ในชุมชนบานแมเฟองในขณะน้ันวามีความเปนอยูท่ีสุขสบายกันดีกวาเม่ือกอน  

 

“สาวบานแมเฟองของเฮาบอมีใผเตียมเตาท่ีสุดจะพัฒนา  แตตัวแตงกาย             

งามคลายเหมือนดารา  กําอูกําจาเมาะทา  มีกิริยาวาจาออนหวาน”   

 

   เนื้อรองทอนนี้เช่ือมโยงกับเนื้อรองของทอนกอนหนานี้ 

โดยอธิบายถึงความเปนอยูท่ีสุขสบายน้ันมีส่ิงใดบางมาจาการพัฒนา ท่ีสะทอนผานการแตงกายของ

ผูหญิงในบานแมเฟองท่ีมีการแตงกายสวยงามคลายกับดาราซ่ึงเปนผลกระทบของคานิยมสมัยใหม

ท่ีเขามาในชุมชน และยังมีการพูดจาท่ีเหมาะสม รวมถึงมีกิริยาวาจาท่ีออนหวานอีกดวย  

 

“ถนนบานแมเฟองของเฮาบอมีใผเตียมเตา สะอาดไปทุกๆ ซอย  มีไฟฟาใช

ทุกกรอกทุกมุมนาขอย”   

   เนื้อรองทอนนี้ บอกถึงสภาพของบานแมเฟองท่ีมีการ

พัฒนา โดยมีถนนหนทางทุกตรอกซอกซอยที่สะอาดสะอาน และยังมีไฟฟากันอยางท่ัวถึงทุก

ครัวเรือน   

  

 “โรงเรียน ม.หก สรางใหม  ทางการเปนเอาใจใสเปนคิดไดสงสารหมูเฮาหื้อ

มีความฮูเช่ียวชาญ  ชํานาณเหมือนเขา  ไมใหคนอยูวางเปลาความฮูนั้นเลา

ติดตามต๋ัวไป” 

 

   เนื้อรองทอนนี้เปนการบอกเลาถึงความเปล่ียนแปลงท่ี

เกิดข้ึนในบานแมเฟอง โ ดยทางราชการไดกอสรางโรงเรียนท่ีจัดการเรียนการสอนจนถึงช้ันมัธยม

ปลายหรือ  ม.หก  ข้ึน  ซ่ึงหมายถึงโรงเรียนโปงหลวงวิทยา รัชมัคลาภิเษกท่ีเปนโรงเรียน

มัธยมศึกษา  ซ่ึงทําใหลูกหลานคนในบานแม เฟองไดมีโอกาสศึกษาเลาเ รียนจนมีความรู                         
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ความชํานาญ และยังสะทอนทัศนคติของคนบานแมเฟองท่ีมีตอทางราชการในดานบวก โดยมองวา

ทางราชการเอาใจใสดูแลคนบานแมเฟองและยังใหความสําคัญกับการศึกษาจึงไดกอสรางโรงเรียน

ใหแกบานแมเฟอง   

 

“มีอางเก็บน้ําสะอาดของพระศิริราชลนเกาเผาไทยสุกสรร  มีปูมีปลาไดกิ๋นกั๋น

ทุกๆ วัน  ก็เพราะวามีน้ําอาง  ดีทุกอยางหลอเล้ียงทุงนา”   

 

   เนื้อรองทอนนี้ไดเปนการบอกเลาถึงความอุดมสมบูรณ

ของบานแมเฟอง จากการที่มีอางเก็บน้ําตามโครงการพระราชดําริของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว                 

ซ่ึงสงผลใหคนบานแมเฟองไดกินสัตวน้ํา เชน ปู ปลา เปนอาหารทุกวัน และยังมีน้ําใชในการทํานา

อีกดวย  

   คุณคาทางประวัติศาสตร เพลงอาลัยแมเฟองบอกเลาถึง

พัฒนาการ   การใชภาษาของคนในหมูบาน โดยแตดั้งเดิมนั้นเพลงซอจะประพันธโดยการใชภาษา

คําเมืองโบราณเพียงอยางเดียว ตอมาเม่ือมามีการใชภาษาไทยกลางกันมากข้ึนก็สงผลใหศิลปน

ผูประพันธเพลงซอหันมาใชภาษาไทยกลางควบคูไปกับภาษาคําเมืองท่ีเปนภาษาทองถ่ินดั้งเดิมของ

คนในหมูบาน ซ่ึงแสดงใหเห็นถึงการปรับตัวของคนในทองถ่ินใหเขาสังคมสมัยใหมท่ีเปล่ียนแปลง

ไป แตก็ยังคงมีความรักและความภาคภูมิใจในทองถ่ินเกิดของตน    

      ท้ังเพลงซอพระคุณแมและเพลงซออาลัยแมเฟอง นั้นถือ

เปนภูมิปญญาทองถ่ินท่ีทรงคุณคาในหลายๆ  ดาน  ท้ังเปนดนตรีพื้นบานท่ีมีการใชภาษาคําเมือง                 

เปนเนื้อรอง  ซ่ึงถือเปนการอนุรักษและสืบสานภูมิปญญาทองถ่ินไวไดเปนอยางดี นอกจากนี้เนื้อหา

ของเพลงยังสามารถสะทอนวิถีชีวิต ความเปนอยู ศาสนาความเช่ือ ทัศนคติ ประวัติศาสตรความเปน

ของคนในชุมชนไดอีกดวย ดังนั้น หากเราสงเสริมใหเยาวชนรุนหลังไดศึกษาและเรียนรูภูมิปญญา

เหลานี้ก็จะชวยทําใหเยาวชนไดตระหนักถึงคุณคาของภูมิปญญาและเกิดความภาคภูมิใจในทองถ่ิน

ของตนเอง     

 4.2.  ภูมิปญญาพื้นบานจิตรกรรมไทย : พระบฏ 
 พระบฏ :  ภูมิปญญาไทยในจิตรกรรมไทยประเพณี  (จารุณี  อินเฉิดฉาย, 2545 :  
24 - 25) 
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          เม่ือพูดถึง พระบฏ จะเปนท่ีเขาใจกันโดยท่ัวไปวา หมายถึง ภาพเขียนพระพุทธเจา 
หรือ ภาพเลาเร่ืองในพระพุทธประวัติ พระมาลัย หรือ ทศชาติชาดก ลงบนผืนผาขนาดยาวท่ีแขวน
หอยอยูภายในอาคารศาสนสถาน เชน ศาลาการเปรียญ วิหาร และอุโบสถ  ซ่ึงในปจจุบันหาดูไดยาก
เต็มที 
          คําวา พระบฏ ตามความหมายในพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน หมายถึง ผืน
ผาท่ีมีรูปพระพุทธเจาเปนตน และแขวนไวเพื่อบูชา คําวา บฏ มาจากคําในภาษาบาลีวา ปฏ (อานวา 
ปะ-ตะ) แปลวา ผาทอ หรือ ผืนผา 

 หลักฐานท่ีกลาวถึงพระบฏในดินแดนประเทศไทยที่เกาแกที่สุด คือ ศิลาจารึก      
สมัยสุโขทัย หลักท่ี 106  พบท่ีวัดชางลอมจึงเรียกวา จารึกวัดชางลอม ระบุปพุทธศักราช 1927 
กลาวถึง นักบวชรูปหน่ึงนามวาพนมไสดํา ไดสรางพระบฏขนาดใหญสูงถึง  7  เมตร  เพื่ออุทิศ  
สวนบุญกุศลใหแกพระมหาธรรมราชา นอกจากนี้ในจารึกยังกลาวถึงพระบฏจีนท่ีมีขนาดเล็กกวา
และใชในการประดับตกแตงภายในอาคาร 

 

 
 

ภาพท่ี 13 พระบฏ : พระพทุธเจาปางลีลา ฝมือชางลานนา พุทธศตวรรษท่ี 20 
            
 คติการสรางพระบฏมีตั้งแตคร้ังสุโขทัยและไดสืบทอดตอกันมาท้ังในสมัยอยุธยา
และสมัยรัตนโกสินทร  พระบฏท่ีเกาแกท่ีสุดท่ีพบ คือ พระบฏท่ีพบจากกรุพระเจดีย  วัดดอกเงิน  
อําเภอฮอด  จังหวัดเชียงใหม  ขนาดสูง 3.40  เมตร และกวาง 1.80 เมตร  เปนฝมือสกุลชางลานนา  
อายุอยูในราวพุทธศตวรรษท่ี 21  ตรงกับ สมัยอยุธยาตอนกลาง  เปนภาพพระพุทธเจาปางลีลาขนาด
ใหญประทับยืนกลางภาพ ดานขางเปนแถว   เทพชุมนุม  ดานบนเปนพระเจดียทอง สวนดานลาง
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เปนแถวภิกษุ กษัตริยและชาวเมือง  ซ่ึงเปนเร่ืองราวในพระพุทธประวัติตอนเสด็จลงจากสวรรคช้ัน
ดาวดึงส 
          พระบฏที่มีอยูในปจจุบัน สวนใหญเปนพระบฏที่เขียนข้ึนในสมัยรัตนโกสินทร  
โดยเฉพาะในสมัยรัชกาลท่ี 5 เปนตนมา 
 ความมุงหมายของการสรางพระบฏ  
 การสรางพระบฏในคติดั้งเดิมนั้น สรางเปนพุทธบูชาเพื่ออุทิศสวนบุญ
สวนกุศลใหแกผูท่ีลวงลับไปแลว  เพื่อใชประดับตกแตงอาคารศาสนสถานและใชบูชากราบไหว
แทนองคพระปฏิมา ตอมาในระยะหลังเปนการสรางข้ึนเพื่อเปนอานิสงสใหแกผูตัวสราง และบุคคล
ในครอบครัว โดยท่ีบริเวณสวนลางของผืนผามักมีคําเขียนอุทิศบอกช่ือผูสรางและวันเดือนปไวดวย                                   

 พระบฏแพรหลายและเปนท่ีนิยมกันมากในสมัยรัชกาลท่ี 5  นอกจากจะมี
การสรางอุทิศถวายใหแกวัดแลว ยังมีไวบูชาภายในบานอีกดวย จากการความเปล่ียนแปลง
จุดมุงหมาย ทําใหรูปลักษณของพระบฏเปล่ียนแปลงไปดวย  รวมท้ังเร่ืองราวท่ีเขียน และ
วัสดุท่ีใชทํา โดยเปล่ียนจากการเขียนลงบนผืนผา มาเปนการเขียนแบบแลวสงไปตีพิมพบน
กระดาษท่ีตางประเทศ  

 สมเด็จพระเจาบรมวงศเธอเจาฟากรมพระยานริศรานุวัดติวงศทรงมีลาย               
พระหัตถเกีย่วกับเร่ืองนี้ไววา   
 

 “กรมหลวงสรรพสาตรศุภกิจทรงพระดําริทําพระบฏเล็กๆ ขายใหพระวรรณ
วิจิตร (ทอง)  เขียนตัวอยางเปนปางมารประจญ แลวสงออกไปตีพิมพท่ีเมือง
นอก คร้ันไดเขามาก็สงไปจําหนายตามราน เปนท่ีตองตาตองใจคนมาก ขายดี
เลาลือจบทราบถึงพระกรรณ  (พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว) 
ตรัสถามถึงลักษณะพระบฏนั้น  ฉันจึงไปซ้ือมาถวายแผนหนึ่งก็พอพระราช
หฤทัย  ตอมากรมหลวงสรรสาตรศุภกิจเห็นวาขายดีมีกําไรมาก  จึงทรงจัดให
ชางเขียนข้ึนหลายแบบสงออกไปทําเขามาอีกแลวคนอ่ืนก็ส่ังทําเขามาขายดวย  
ตางคิดคนหาแบบเกาใหมท่ีหวังวาคนจะชอบสงไปเปนตัวอยางเปนการแยง
ขายแยงประโยชนกันตามเคย  พระบฏตางๆ  จึงมีทะยอยๆ  กันเขามามาก...” 

 
 รูปแบบของพระบฏ  (จารุณี อินเฉิดฉายม, 2555 : ออนไลน) / (singh,2012:online) 

พระบฏ  สามารถจําแนกรูปแบบไดเปน 5 แบบ ดังนี้ 
แบบท่ีหนึ่ง เปนผืนผาขนาดยาว เขียนภาพลงเต็มท้ังผืน  
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เปนภาพพระพุทธเจายืน หรือภาพพระพุทธเจายืนภายในซุม พรอมดวยพระอัครสาวกซาย – ขวา 
                 แบบท่ีสอง เปนผืนผาขนาดยาว แบงภาพออกเปน 2สวน สวน
แรกเปนภาพพระพุทธเจายืนพระองคเดียว หรือขนาบขางดวยพระอัครสาวก และสวนท่ีสองเขียน
ภาพเลาเร่ืองในพระพุทธประวัติ หรือพระมาลัย หรือทศชาติ 

    แบบท่ีสาม เปนผืนผาขนาดยาว มีองคประกอบ 3 สวน คือ ตรง
กลางเปนภาพพระพุทธเจายืนพรอมดวยพระอัครสาวกซาย - ขวา ท่ีชวงบนและชวงลาง เขียนภาพ
เลาเร่ืองในพระพุทธประวัติ พระมาลัย หรือทศชาติ หรือภาพเลาเร่ืองอ่ืนๆ นาสังเกตวาภาพชวงบน 
นิยมเขียนเลาเร่ืองเกี่ยวกับสวรรคดาวดึงส เชน พระพุทธประวัติตอนเสด็จโปรดพระพุทธมารดา
หรือพระมาลัยไปนมัสการพระจุฬามณีเจดีย เปนตน 

แบบท่ีส่ี  เปนผืนผาขนาดยาว  เขียนภาพเลาเร่ืองเต็มท้ังผืน คือ  
พระพุทธประวัติ พระมาลัย ทศชาติชาดก เวสสันดรชาดก รอยพระพุทธบาท ฯลฯ 

แบบท่ีหา  เปนผืนผาท่ีขนาดเล็กลง  ประมาณ 50 x70  
เซนติเมตร หรือ 50 x 50 เซนติเมตร เขียนภาพเลาเร่ืองเปนตอนๆ ของพระพุทธประวัติ และชาดก 
โดยเร่ืองท่ีนิยมกันมาก คือ เวสสันดรชาดก ซ่ึงบางทีเรียกวา "ผาพระเวส" 
    ผาพระเวส คือ ผาพระบฏท่ีเขียนเลาเร่ืองในเวสสันดรชาดก              
มีจํานวน 13 ผืน ตามเนื้อเร่ืองในแตละกัณฑของเวสสันดรชาดก ซ่ึงมีท้ังหมด 13 กัณฑ คือ ทศพร  
หิมพานต  ทานกัณฑ  วนประเวศ  ชูชก  จุลพน  มหาพน  กุมาร  มัทรี  สักกบรรพ  มหาราช ฉกษัต
ริย  และนครกัณฑ  เปนกัณฑสุดทาย  ผาพระเวสจะใชหอยแขวนประดับตามศาลาการเปรียญ 
ในงานเทศนมหาชาติ คือ เทศนเวสสันดรชาดก และหากฟงจบภายในวันเดียวครบท้ัง 13 กัณฑ            
ถือวาไดอานิสงสมาก 
 ภาพและเรื่องราวในพระบฏ 

ในคติดั้งเดิมนั้น ภาพพระบฏมีสวนประกอบสําคัญคือพระพุทธเจายืน 
ยกพระหัตถขวา ตอมามีพระอัครสาวกประกอบซายขวา ชวงบนท่ีมุมซายและขวามักมีฤาษีหรือ           
นักสิทธ์ิ เหาะพนมมือถือดอกบัว ในระยะตอมา แมวาจะมีภาพเลาเร่ืองเขามาประกอบ แตสวน
สําคัญของภาพก็ยังคงอยูท่ีองคพระพุทธเจา หรือพระพุทธเจาและพระอัครสาวก หลังจากนั้นจึง
คอยๆ เปล่ียนไป จนกระท่ังไมมีภาพพระพุทธเจา กลายเปนภาพเลาเร่ืองเต็มผืนผา 

ภาพและเร่ืองราวท่ีเขียนในพระบฏ สามารถจําแนกได  ดังนี้  
1.  พระพุทธเจายืนยกพระหัตถขวาหรือบางคร้ังมีพระอัครสาวกยืน 

ประนมมือขนาบขางซาย - ขวา หมายถึง พระโมคคัลลานะและพระสารีบุตร สวนใหญมักเขียนเปน
ภาพพระพุทธเจายืนภายในกรอบซุมประตู ซ่ึงสมเด็จฯ เจาฟากรมพระยานริศรานุวัดติวงศ                    
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ทรงวินิจฉัยวาเปนตอนท่ีพระพุทธเจาทรงเดินออกจากประตูเมืองเวสาลี ทรงหยุดและหันพระพักตร
มองเมืองเวสาลีเปนคร้ังสุดทาย กอนเสด็จปรินิพพาน 
 
 
 

 

 
 

ภาพท่ี 14  พระพุทธเจาประทับยืนปางประทานอภัย ขนาบดวยพระอคัรสาวก  
คือ  พระโมคคลัลานะ  และพระสารีบุตร  (ขนาด 1.03 x 2.92 เมตร)  

ปจจุบันอยูในพิพิธภัณฑสถานแหงชาติ พระนคร 
 

2.  พระพุทธประวัติ ตอนท่ีนิยมเขียน คือ ตอนมารผจญ ตอนเสด็จไป 
โปรดพระพุทธมารดาบนสวรรคช้ันดาวดึงส และตอนเสด็จลงจากดาวดึงส 
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ภาพท่ี 15 พระพุทธประวัติ ตอน พระพุทธเจาเสด็จโปรดพระพุทธมารดาบนสวรรคชั้น
ดาวดงึส 

(ขนาด 0.76 x 1.66 เมตร) ปจจุบันอยูในพพิิธภัณฑสถานแหงชาติหอศิลป 
 

 
 

 
 

ภาพท่ี 16 พระพุทธองคเสด็จลงจากดาวดงึส (ขนาด 1.06 x 2.59 เมตร)  
ปจจุบันอยูในพิพิธภัณฑสถานแหงชาติหอศิลป 

 
   3.  พระพุทธเจา  5 พระองค หมายถึง พระอดีตพุทธเจา  3 พระองค คือ 
พระกกุสันธะ พระโกนาคมน และพระกัสสปะ พระพุทธเจาองคปจจุบัน คือ  พระสมณโคดม และ
พระอนาคตพุทธเจา คือ พระศรีอาริยเมตไตรย ซ่ึงนิยมเขียนไวชวงบนของผืนผา  
 
 

 
 

ภาพท่ี 17 ภาพพระพุทธเจา ๕ พระองค (ชวงบน)  
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คือ พระกกุสันธะ พระโกนาคมน พระกัสสปะ พระสมณโคดม และพระศรีอาริยเมตไตรย 
ใตพระพุทธเจาท้ัง 5 มีสัตวประจําแตละกัลป คือ  ไก  นาค  เตา  วัว  และเสือ 

 
        4.  พระมาลัย  เปนวรรณกรรมในพุทธศาสนาท่ีนิยมเขียนกันมาก กลาวถึง
พระอรหันตรูปหนึ่ง คือ  พระมาลัย มีอิทธิฤทธ์ิเหาะเหินเดินอากาศได  โดยพระมาลัยไดเสด็จลงไป
โปรดสัตวนรก และข้ึนไปนมัสการ พระจุฬามณีบนสวรรคช้ันดาวดึงส และไดพบพระอินทรและ
พระศรีอาริย เม่ือกลับจากนรกและสวรรค จึงไดเทศนาส่ังสอนใหมนุษยทังหลายหวั่นเกรงตอการ
ทําบาป หม่ันทําบุญทําทาน อุทิศสวนบุญกุศลจะไดข้ึนสวรรคและอยูในพระศาสนาพระศรีอาริย  

 พระมาลัยท่ีปรากฎในภาพเขียน จะแสดงดวยพระสงฆหมจีวรสีแดง 
ถือตาลปตร สะพายบาตร อยูในทาเหาะ หรือไมเชนนั้นก็จะนั่งอยูตอหนาพระเจดียจุฬามณี 

 

 
 

ภาพท่ี 18 พระมาลัยไปนมัสการเจดียจุฬามณีบนสวรรคชั้นดาวดงึส (ขนาด 0.92 x 2.15 
เมตร) ปจจุบนัอยูท่ีพิพิธภณัฑสถานแหงชาติ หอศิลป 

 
 5.  พระเจดียจุฬามณี  เปนพระเจดียแกวสีเขียวท่ีพระอินทรทรงสรางไว

บนสวรรคช้ันดาวดึงส เปนท่ีประดิษฐานพระเกศา (เสนผม) พระเวฏฐนพัสตร (ผาโพกศีรษะ) พระ
ทักษิณทันตทาฒธาตุ (เข้ียวซ่ีบนซาย - ขวา) และพระรากขวัญเบ้ืองบน (กระดูกไหปลาราบน) ของ
พระพุทธเจา (กรมศิลปากร 2530) ซ่ึงพระอินทร พระพรหมและเทพยดาช้ันตางๆ พรอมดวยบริวาร
จะเสด็จไปนมัสการอยูเสมอ สวนพระศรีอาริยนั้นเสด็จจากสวรรคช้ันดุสิตและบริวารแสนโกฏิ 
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พรอมดวยขบวนพยุหยาตราเคร่ืองสูง ดอกไมธูปเทียน แหแหนมานมัสการพระเจดียจุฬามณีทุกวัน
ข้ึน 8 คํ่า และ 15 คํ่า (พิชิต อัคนิจ 2536)  

 6.  ทศชาติชาดก คือ เร่ืองราวของพระพุทธเจาคร้ังเสวยพระชาติเปน            
พระโพธิสัตว ทรงบําเพ็ญบารมีอันเปนกุศลอันยิ่งใหญ 10 ประการ ในชวง 10 พระชาติสุดทาย 
กอนท่ีจะเสวยพระชาติเปนพระโคตมพุทธเจา พระชาติท้ัง 10 ไดแก  

 1)   เตมิยชาดก (ความอดทน)  
 2)   มหาชนกชาดก (วิริยะ)  
 3)   สุวรรณสามชาดก (เมตตา)  
 4)   เนมิราชชาดก (อธิษฐาน)  
 5)   มโหสถชาดก (ปญญา)  
 6)   ภูริทัตตชาดก (ศีล)  
 7)   จันทกุมารชาดก (ขันติ)  
 8)   พรหมนารถ (อุเบกขา)  
 9)   วิธูรบัณฑิตชาดก (สัจจะ)  
 10) เวสสันดรชาดก (ทาน) 

 7.  เวสสันดรชาดก เปนเร่ืองท่ีนิยมเขียนกันมาก เปนพระชาติท่ียิ่งใหญ
เพราะทรงบําเพ็ญบารมีครบท้ัง 10 ประการ จึงเรียกวา มหาชาติ 

 
 

 
 

ภาพท่ี 19 เวสสันดรชาดก กัณฑทศพร (ขนาด 0.55 x 0.75 เมตร) 
ปจจุบันอยูในพิพิธภัณฑสถานแหงชาติสมเด็จพระนารายณ จังหวัดลพบุรี 
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ภาพท่ี 20 เวสสันดรชาดก กัณฑมหาพน ตอนพระฤาษีชีท้างไปเขาวงกตแกชชูก  
(ขนาด 0.48 x 0.77เมตร) ปจจุบันอยูในพิพธิภัณฑสถานแหงชาติ หอศิลป 

 
 8.  อสุภะ คือ ภาพพระสงฆพิจารณาซากศพที่อยูในสภาพตางๆ กัน 

สําหรับเปนมรณานุสติใหแกพระภิกษุสงฆและบุคคลท้ังหลายไดประจักษถึงความไมเท่ียงแทของ
สังขาร วามีเกิดและมีดับสูญ แตส่ิงท่ีคงอยูตลอดไปนั้นคือความดี ดังนั้น เม่ือยังมีชีวิตอยูควรสราง
แตความดี 

 นอกจากน้ียังมีพระบฏท่ีเขียนเปนภาพพระพุทธบาทส่ีรอย  มีลายมงคล 
108 ประการ ภาพพระอดีตพุทธเจาประทับนั่งเรียงเปนแถว หรือภาพเลาเร่ือง  ในวรรณกรรม  เชน 
พระสุธน - มโนหรา เปนตน  

คุณคาและความสําคัญของพระบฏ 
พระบฏมิใชเปนแคเพียงงานศิลปะเทานั้น แตเปนหลักฐานท่ีสะทอนให 
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เห็นถึงลักษณะความเปนอยู และความเปล่ียนแปลงของบานเมืองในแตละยุคแตละสมัยไดเปนอยาง
ดี แสดงถึงความเจริญงอกงามของพุทธศาสนาท่ีเปนบอเกิดของขนบประเพณีนิยม วัฒนธรรม และ
วิถีการดํารงชีวิตของบรรพบุรุษไทย 

พระบฏจึงเปนมรดกท่ีสําคัญของชาติ ท่ีควรคาแกการดูแล รักษา เชิดชู  
และหวงแหนไวเปนสมบัติของชาติตลอดไป แมวาจะเปนงานจิตรกรรมท่ีเคล่ือนท่ีได และไมคงทน
เชนเดียวกับงานจิตรกรรมฝาผนัง แตในปจจุบัน ก็ยังสามารถหาชมไดตามวัดและพิพิธภัณฑสถาน
ตางๆ เชน วัดมหาธาตุและวัดจันทราวาส จังหวัดเพชรบุรี วัดหัวเตย จังหวัดพัทลุง พิพิธภัณฑวัง
สวนผักกาด สยามสมาคม วัดปาลิไลยกและพิพิธภัณฑพื้นบานวัดเวียง อําเภอไชยา จังหวัดสุราษฎร
ธานี และในพิพิธภัณฑสถานแหงชาติหลายแหง 
 พระบฏวัดบานสัก ตําบลบานเอ้ือม 
 ในตําบลบานเอ้ือม ผูวิจัยพบวามีวัดเกาแกอยูวัดหนึ่ง ช่ือวา วัดบานสัก 
ผูวิจัยไดสอบถามขอมูลประวัติความเปนมาของวัดจากพระวิมลธรรมคุณากร เจาอาวาสวัดบานสัก 
โดยทานเลาวา  
 

“ประวัติการกอต้ังวัด ไมมีหลักฐานเหลือปรากฏไวเลย มีเพียงเร่ืองเลาท่ี              
คนเฒ าคนแกสมัยกอนเล าตอกันมา  โดยเล าว าวัดนี้ กอ ต้ัง ข้ึน เ ม่ือป  
พ.ศ. 2300  มีพระสงฆจําพรรษาท่ีวัดท้ังหมด 16 รูป โดยกอนจะมากอต้ังท่ีนี่ 
วัดนี้ไดยายมาจากหลายสถานท่ี เชน ตั้งอยูใกลแมน้ําทําใหโดนนํ้าทวมวัด          
จนสุดทายจึงยายมาต้ังวัดไวท่ีสถานท่ีแหงนี้ สวนคนเฒาคนแกท่ีทราบประวัติ
ความเปนมาเดิมของวัดนี้ไดเสียชีวิตกันไปหมดแลว  ตั้งแตพระครูเกิดมาก็มี
วัดนี้ตั้งอยูกอนแลว” แตชาวบานไมไดเรียกวาพระบฎจะเรียกวา “ตุงขาว” 
 

                 นอกจากนี้ ยังมีเร่ืองเก่ียวกับวิหารของวัด โดยเช่ือวาท่ีวิหารของวัดแหงนี้
มีตนสักขนาดใหญมากอยู  โดยเปรียบเทียบขนาดตนสักวาใหญขนาดท่ีถาตัดตนสักตนนี้มาสามารถ
ใชวางขันโตกเรียงกันถึงได 10 ใบ และยังเช่ืออีกวาท่ีในตนสักนี้มีรังผ้ึงอยู คนบานผ้ึงจึงพาคนบาน
ผ้ึงมาเอาผ้ึงออกจากตนสัก จึงเรียกคนบานนั้นวาบานผ้ึง  

 ลําดับเจาอาวาส เทาท่ีปรากฏหลักฐานและมีภาพปรากฏ 
 1)  พระครูบาพุฒิมา 

2)  พอหนานตุ 
3)  พอหนานไข 
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4)  ลุงปก 
5)  ลุงดวง 
6)  พอหนานชิด 
7)  พระครูวิมลธรรมคุณากร  (เจาอาวาสรูปปจจุบัน) 

               นอกจาก พระครูวิมลธรรมคุณากร ยังไดนําพระบฏ ท่ีวาดเปนเร่ือง              
พระเวสสันดรชาดก ออกมาใหผูวิจัยไดชมและบันทึกภาพ อยางไรก็ตามเม่ือผูวิจัยสอบถาม               
ถึงประวัติความเปนมาของพระบฏ ทานบอกทราบเพียงวา พระบฏเหลานี้วาดโดยศิลปนพื้นบานช่ือ
วา  “พอหนานใจ”  เทานั้น  โดยไมทราบขอมูลอ่ืนๆ  เลย 

 อยางไรก็ตาม เม่ือผูวิจัยไปศึกษาเพิ่มเติมพบวา พระบฏเหลานี้ทางวัดบาน
สักไดเก็บรักษาไวเปนอยางดี และนําออกมาบูรณะเม่ือเดือน กันยายน พ.ศ.2552 โดยมีจํานวน
ท้ังส้ิน 25 ภาพ (ผูวิจัยไดชมและบันทึกภาพเพียง 23 ภาพ) และคอนขางจะสมบูรณ เปนภาพเขียนลง
ในเนื้อผาจากการทอในยุคกอน 
                   บานสักใชในประเพณีตั้งธรรมหลวง 3 - 4 ป คร้ัง  ภาพจะถูกแขวนไว
รอบวิหาร เก็บแบบไวคน แลวมาใชใหมทุกปการพิสูจนจากหนาผา 70 ป แตหลักฐานมาจาก                
บานเอื้อม ตราปมจากโรงงานผาซ่ึงภาพพระบฎในสมัยเดียวกัน ศิลปะ 70 - 150ป  ศิลปะพ้ืนบาน                
ในจังหวัดลําปางท่ีท้ังหมด 9 วัด  
               วัดสบลี อ.เมืองปานเกาสุด 150-200ป ทําเสร็จแลวใชเวลาทํา1อาทิตย ให
ชาวบานเขามามีสวนรวมใหรูสึกสมบัติของเปนของเขา การเลาเร่ืองเหมือนกันตามในธรรมชางท่ี
วาดตองอานและตีความตามความคติความเช่ือของคนเมือง ภาคเหนือมี 15 ภาพ 
             วัดปงสนุกเหนือ คนในชุมชนไมทราบวามี เจอป 49 เจาอาวาสเปนคนเก็บ
ในหีบธรรม ชาวบานไปเจอไดรับอิทธิพลไทยภาคกลางเปนภาพจากชางหลวงมี 2 ชุด เขียนบนผา 
35 เครือ  เขียนบนกระดาษสา 35 เครือรวม 70 เครือ สันนิษฐานไววาเปนของวัดเหนือหรือวัดใต 
            วัดนาคตหลวง  อ.แมทะ จ.ลําปาง  เปน เครือ ยาว 22เมตรหนากวาง
ประมาณ  90 เซนติเมตร พระเวสสันดรชาดก ศิลปะชางหลวงรวมกับงานจีน ยังคงสวยอยูกรม
ศิลปากรคนพบ อายุกวา 100ป 
             วัดลําปางกลางตะวันออก  ต.เกาะคา อ.เมือง  งานชางหลวงอิทธิพลจาก
สยาม เปนวัดท่ีเจานายอุปถัมถ มีภาพ10กวาภาพ   
             วัดศรีดอนมูล  ทุงหาญ  สายวังเหนือ – แจหม เปนเครือ  ยาว 18 เมตร                
1  เครือ  16  เมตร  1  เครือ เปนศิลปะแถวพื้นบานทรอดแทรกความเปนพื้นบาน วิถีชีวิต  
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              วัดทุงคา  24  เครือ  เปนศิลปะพ้ืนบานแหลงวัดนี้จะเปนชวงเดียวกับ             
70 - 90ป  
            วัดบานเอ้ือม 35 เครือ แนวทางการอนุรักษ ชะลอสภาพใหอยูใหชาวบาน
สามารถทําไดเอง ชาวบานไดมีสวนรวม 
           วัดปาแขม   เปนวัดสุดทายท่ีมีอายุนอยท่ีสุดคนพบ  10  กวา เครือ                     
พระเวสสันดร  60  ป ลักษณะเหมือนเด็กวาดเปนภาพวาดแบบพื้นบาน  ผูวาดเสียชีวิตแลว                    
แตภรรยายังมีชีวิตอยู 

พระครูวิมลธรรมคุณไดกลาววา 
 

“...ภาพเขียนโบราณจะเขียนถึงเร่ืองราวจากพระเวสสันดรชาดก 13 กัณฑ               
ซ่ึงในอดีตท่ีผานมา การฟงเทศมหาชาติ เวสันดรชาดก เปนธรรมเนียม
ประเพณี ท่ีปฏิบัติมาชานานของคนโบราณ ผูใดฟงเทศนมหาชาติไดครบ             
13  กัณฑ  ถือวาไดรับอานิสงฆจะไดเกิดในยุคของพระศรีอริยเมตไตย             
สวนการฟงเทศนมหาชาติในยุคกอนนั้นจะเขียนภาพเรื่องราวประกอบของ
พระเวสสันดรที่เรียกวาภาพ พระบฎ ปจจุบันนี้ จะเห็นการวาดภาพติดฝาผนัง
โบสถดวยสีตกแตงจากวิทยาศาสตร แตเนื้อผาและสีท่ีใชในการเขียนภาพ               
ท่ีพบนี้เปนเนื้อผาจากการทอ สวนสีไดมาจากการปรุงแตงตามธรรมชาติ 
ท้ังหมดจึงมีความทนทานแมจะมีอายุถึง 100 ปก็ตาม...”  
 
“...หลังจากท่ีทางวัดนําพระบฏออกมาเปดเผย ทางวัดอนุญาตใหมีการศึกษา
คนควาเพ่ิมเติมและทําการและบูรณะพระบฏ โดยฝายวิชาศิลปวัฒนธรรม 
วิทยาลัยอินเตอรเทค ลําปาง รวมกับคณะวิจิตรศิลปมหาวิทยาลัยเชียงใหม 
และศูนยโบราณคดีภาคเหนือ มหาวิทยาลัยเชียงใหม ไดรวมศึกษาภาพ               
พระบฏทั้ง 25 ภาพแลว โดยพระบฏทั้ง 25 ภาพ มีขนาดเทากันทุกภาพ คือ 
กวาง 1.10 เมตร ยาว 1.65 เมตร หลังการศึกษา พระคุณวิมลธรรมคุณากร            
เจาอาวาสวัดบานสัก ไดใหคณะผูศึกษาฯ นําภาพพระบฏท้ังหมดไปบูรณะ  
ทําความสะอาดตามวิธีการ และนําภาพใสกรอบแบบมาตรฐาน เพื่อนํามาเก็บ
ไวในโบสถ เพื่อใหคนรุนหลังไดศึกษาเรียนรูภาพ เขียนโบราณ ท่ีถือวามี
คุณคาและหายากตอไป...”  
                               ( พระครูวิมลธรรมคุณ,สัมภาษณ,18 สิงหาคม 2554) 
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   จากการศึกษาคนควาเพิ่มเติมโดยสรุปไดวัดบานสักสรางราว  พ.ศ. 2200 

(ปการสรางวัดในอําเภอเมืองจังหวัดลําปาง, 2532) พระบฏท้ังหมดมี 25 ภาพ วาดเปนเร่ือง
เวสสันดรชาดก โดยอายุของพระบฏ คือ ราว 70 ป วาดโดย พอหนานใจ อยางไรก็ตามพระบฏ              
ท่ีผูวิจัยไดขอมูลมามีเพียง 23 ภาพ (ขาดไป 2 ภาพ) และเปนภาพท่ีจําลองลงบนผืนพลาสติกไวนิล
เทานั้น  ซ่ึงการอนุรักษภาพพระบฎบานสักเกิดข้ึนจากการรวมมือรวมใจของคนในชุมชน ซ่ึงนาย 
ฐานปกรณ เครือระยา ศูนยโบราณคดีภาคเหนือ คณะสังคมศาสตรมหาวทยาลัยเชียงใหม  ไดเลาถึง
การบูรณะภาพพระบฎวา 
 

“...การอนุรักษจะใหชาวบานเขามามีสวนรวมในการทําจะไดรูวาอันนี้เปน
สมบัติของเขา และใชวิธีการงายๆที่ชาวบานสามารถซอมแซมเองไดเม่ือชํารุด 
การท่ีเราไปชวยกันบูรณะเปนการใหชาวบานเกิดความกระตือรือรนในการ
อนุรักษสมบัติของชุมชน...” 

                                                          (ฐานปกรณ เครือระยะ, สัมภาษณ, 18 มีนาคม 2555) 
 
 แผนภาพท่ี 10 การอนุรักษภาพพระบฎบานสักมีดังนี้ 
 
วิธีทํา  
 

 
 
 

 
 
 
  
 
 
 

              ผาดิบเปนผารองพื้นตมเอาน้าํแปงอกกนัแมลงแทะออก  น้ําใสพริกไทย
และการบูร ใหผามีกล่ินฉุนแมลงจะไดไมเขาไปผาฝายทอโรงงาน วัดสบสีทอมือชนิดเดียว  สอยผา
ติดเฉพาะขอบ เวลาเก็บใหวางข้ึนบนพื้นระนาบ วัดปงสนุกทําเปนล้ินชักมีขอบสมัยกอนกอน
ชาวบานเอ้ือมไมไดนํากรอบไมมาวางทับใชแตผาฝายทับกันอยางเดียว   

ตะแกรง

กรอบไม 
ผาฝาย นําพริกไทยวาง 4 มุม 
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  จากการอนุรักษจะเห็นวาจะใชวิธีการที่งายชาวบานสามารถทําเองไดใช
วัสดุท่ีมีอยูในชุมชนเปนภูมิปญญาของคนสมัยกอน 

 เม่ือวิเคราะหคุณคาของพระบฏโบราณเหลานี้จะพบวามีคุณคาในดาน
ตางๆ ดังนี้ 

 1.   คุณคาภูมิปญญาดานความสัมพันธอยางใกลชิดกันระหวางคนกับโลก 
ส่ิงแวดลอม สัตว พืช และธรรมชาติ ในดานตางๆ ดังนี้  

 

• ดานงานชาง สาขาจิตรกรรม  โดยพระบฏท้ังหมดนี้มีภาพ 
ตนฉบับเปนภาพจิตรกรรมท่ีเขียนลงบนผืนผาทอมือและใชสีธรรมชาติในการวาดภาพ โดยมี
ลักษณะเปนจิตรกรรมไทยประเพณีลานนา สกุลชางลําปาง วาดเปนเร่ืองราวเวสสันดรชาดก 
สะทอนถึงภูมิปญญาของทองถ่ิน ท้ังของผาทอมือท่ีนํามาใชในการวาดภาพพระบฏ โดยเปนผาท่ีมี
ความทนทานแมวาเวลาจะผานไปเปนรอยปแลวก็ตาม และยังสะทอนภูมิปญญาพ้ืนบานดานการใช
สีท่ีมาจากธรรมชาติ โดยเปนสีมีความงดงามและคงทน (ดูจากภาพ) แมเวลาจะลวงเลยมาหลายสิบป
ก็ตาม  

  จากศึกษาวิเคราะหพระบฏผูวิจัยพบวาพระบฏมี 2 ชุด ดวยกัน 
ไดแก  

ชุดท่ี  1  ฝมือพอหนานใจ มี 21 ภาพวาดเปนเร่ืองราว                    
เวสสันดชาดก 20 ภาพ และอีก 1 ภาพ นาจะเปนภาพท่ีสะทอนวิถีชีวิตของคนในชุมชนบานเอ้ือม
สมัยโบราณ โดยเปนภาพการทําบุญของชาวบาน  

ชุดท่ี 2  ฝมือศิลปนพื้นบานนิรนาม มี 2 ภาพ ซ่ึงนาวาดโดย 
ศิลปนทานอ่ืนท่ีไมใชพอหนานใจ เนื่องจากลักษณะภาพแตกตางออกไป ท้ังฝมือการวาดและการใช
ท่ีท่ีคอนขางสดกวา และรูปรางหนาตาของบุคคลในภาพดูคอนขางจะสมัยใหมกวาภาพชุดท่ี 1              
ทําใหสันนิษฐานวาอาจจะวาดข้ึนท่ีหลังภาพชุดท่ี 1 มีความเกาแกนอยกวาภาพชุดแรก 
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พระบฏชุดท่ี 1  ฝมือพอหนานใจ จํานวน 20 ภาพ 
 

  
 

ภาพท่ี  21  มาลัยเกา ภาพนายพรานถวายดอกบัวและพวงมาลัยเพื่อเอาไป
บูชา พระเกศแกวจุฬามณ ี

 

 
 

ภาพท่ี 22    กัณฑหิมพานต  ขุนนางมาเชญิใหพระนางมัทรีและพระ
เวสสันดรออกจากเมืองหลังจากถวายชางปจจัยนาเคนทใหกับเมือง กลิง
คราษฎร 

 

 พระมาลัยเปนพระเหาะเหิน
เดินอากาศผานมาทางบาน
พราน จึงรูวาเปนพระมาลัยจึง
ลงไปเก็บดอกบัว จํานวน7 
ดอกเพ่ือนําไปบูชาพระธาตุ
พระเกศแกวจุฬามณีบนสวรรค 
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ภาพท่ี 23  กัณฑวนประเวศน พระเวสสันดร พระนางมัทรี อุมสองกุมารกัญ
หาและชาลี ระหวางเดินเทาไปเขาวงกต  

 

 
 

ภาพท่ี  24   กัณฑชูชก เพื่อนบานดึงขนในท่ีลับใสนางอมิตตาเพื่อกล่ันแกลง           
ดาทอ  (ภาพวาดพื้นเมืองมักจะทรอดแทรกเร่ืองทางเพศ) 
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ภาพท่ี  25  กัณฑชูชก ชชูกเที่ยวถามทางไปเขาวงกตแตถูกชาวบานขบัไล 
 

 
 

ภาพท่ี 26  กัณฑจุลพน ชูชกเดินทางมาถึงทางเขาวงกตพบกับพรานเจตบุตร           
ผูเฝาประตูปา ไดหลอกพรานเจตบุตรวาจะนําพระราชสารจากพระเจาสญชัย
ไปถวายพระเวสสันดร พรานเจตบุตรหลงกลจึงเล้ียงดูชูชกอยางดี 
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ภาพท่ี  27  กันฑมหาพน ชูชกไดพบกับอจุตฤาษี ใชคารมหลอกลอจน 
ฤาษีใหท่ีพักหนึ่งคืนและบอกเสนทางไปยังอาศรมพระเวสสันดร 

 

 
 

ภาพท่ี 28   กัณฑมหาพน-กุมาร ชูชกไปถึงเขาวงกตตอนค่ําจึงนอนเอาแรง            
รอเวลาพรุงเชาใหพระนางมัทรีออกไปหาผลไมเสียกอนแลวจึงจะเขาไปทูล 
ขอสองกุมาร 
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ภาพท่ี  29  กัณฑกุมาร ชูชกเขาเฝาและทูลขอสองกุมารจากพระเวสสันดร               
ซ่ึงทรงพระราชทานสอง กุมารใหแกชูชกชชูกฉุดกระชากพาตัวสองกุมารไป 

 
 

 
 

ภาพท่ี  30 กัณฑมัทรี พระนางมัทรีขณะเดนิทางกลับอาศรม โดยมีเทวดา 3 
องคแปลงกายเปนสัตวรายมาขวางทาง เพื่อถวงเวลาไวใหพระนางกลับชา  
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ภาพท่ี 31  กัณฑมัทรี    พระนางมัทรีกลับจากการหาผลไม เม่ือถึงอาศรมไม
พบกุมารท้ังสองจึงเท่ียวออกหา  

 

 
 

ภาพท่ี  32  กัณฑมัทรี  หลังจากตามหาสองกุมารไมพบ พระนางมัทรีก็
กรรแสง  จนเปนลมหมดสติไป พระเวสสันดรพระทัยเขาอุมพระนางมัทรี 
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 ภาพท่ี  33  กัณฑสกบรรพ พระอินทรแปลงกายลงมาทูลขอพระนางมัทรี 
จากนั้นก็ถวายคืนใหแกพระเวสสันดร และประทานพร 8 ประการใหแก                       
พระเวสสันดร   

 

 
 

 ภาพท่ี 34  กัณฑมหาราช   ชูชกพาสองกุมารเดินทางกลับ ถึงตอนกลางคืน
กลัวสัตวรายก็หนีขึ้นไปนอนบนตนไมโดยผูกสองกุมารไวท่ีโคนตนไม 
หลังจากชูชกหลับเทวดานางฟาในปาแปลงกายเปนพระเวสสันดรและพระ
นางมัทรีมาเหกลอมสองกุมาร 



366 
 

 

 
 

ภาพท่ี 35  กัณฑมหาราชเทวดาจงใจใหชชูกพากัณหาชาลีเดินผิดทางเพ่ือไป
หาเมืองพระเจาสญชัย และพระนางผุสดีทรงครองราชสมบัติเมืองสีพี  

 
 

 
 

 
ภาพท่ี  36  กัณฑมหาราช  ชูชกกินอาหารท่ีพระเจาสญชัยประทานมากเกินไป         
จนทองแตกตาย 
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ภาพท่ี  37 กัณฑมหาราช   ขบวนไปรับพระเวสสันดรกลับเมือง 
 

 
 

ภาพท่ี 38  กัณฑมหาราช  ขบวนกลับจากเชิญพระเวสสันดรกลับเมืองพรอม
ดวยพระนางมัทรีและกัญหา ชาลี 
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  ภาพท่ี 39 กัณฑฉกษัตริย   พระเจาสญชัยและพระนางผุสดีพาสองกุมาร
เดินทางมาถึงอาศรมของพระเวสสันดร  

 

 
 

 ภาพท่ี  40 กัณฑฉกษัตริย    ไดพบหนาดีใจจนสลบ  พระอินทรบันดาลใหฝน
โบกขรพรรณตก  ท้ังหกพระองคฟนและเดินทางกลับเมืองสีพ ี
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             ภาพท่ี 41 นครกัณฑ ขบวนเชิญพระเวสสันดรกลับเมือง 
 
 

 

 
 
 
 

ภาพท่ี 42  พระบฏชุดท่ี 2 ฝมือศิลปนพื้นบานนิรนาม จํานวน 2 ภาพ 
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ภาพท่ี  43  กัณฑมหาราช ชูชกพาสองกุมารเดินทางกลับ ถึงตอนกลางคืนกลัว
สัตวรายก็หนีขึ้นไปนอนบนตนไมโดยผูกสองกุมารไวท่ีโคนตนไม หลังจาก          
ชูชกหลับเทวดานางฟาในปาแปลงกายเปนพระเวสสันดรและพระนางมัทรีมา
เหกลอมสองกุมาร 

 
  ภาพพระบฏทั้งสองชุดนี้ลวนสะทอนถึงฝมือการวาดภาพ

จิตรกรรมไทยประเพณีลานนา ของชางพื้นบาน สกุลชางลําปาง ท่ีท้ังความออนชอยงดงามของภาพ
บุคคล สัตวในปา/ปาหิมพานต เปนตน ซ่ึงสะทอนใหถึงความสามารถของศิลปนพื้นบานวามีฝมือ
ปราณีตวิจิตรงดงามไมแพจิตรกรรมของภาคอ่ืนๆ  

  1. คุณคาดานประวัติศาสตร สะทอนวิถีชีวิตชาวบานเอื้อม
สมัยกอนในดานตางๆ  เชน   

 1)  ดานการแตงกาย พระบฏนี้ยังสะทอนถึง                        
ภูมิปญญาดานการแตงกายของชาวบานเอื้อมในสมัยโบราณไดอีกดวย โดยสามารถศึกษาการแตง
กายของตัวละครที่ปรากฏในภาพพระบฏ เชน  

 -  ภาพท่ี  37 ขบวนแหเชิญพระเวสสันดรกลับเมือง 
  ภาพนี้สะทอนการแตงกายของแมหญิงลานนา         

สูงศักดิ์สมัยโบราณ ซ่ึงนุงซ่ินและมีผาแถบคาดอก ตางจากแมหญิงท่ีเดินกางจองใหดานหลัง ซ่ึงนุง
ซ่ินเปลือยอกและมีผาคลองคอไว  
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 สวนชายลานนาสูงศักดิ์สมัยโบราณจะสวมเส้ือ 
และนุงโจงกระเบนส้ันประมาณหัวเขา  

 นอกจากนี้ ภาพนี้ยังสะทอนการแตงกายของ 
ทหารในแบบตางๆ  อีกดวย เชน การแตงกายตามแบบเมืองหลวงท่ีสวมเส้ือราชปะแตนและนุง
ผามวง (ผูชายข่ีมาท่ีอยูตรงกลางภาตดานลาง) 

 -  ภาพท่ี 22 นางอมิตตดาทําหนาท่ีภรรยาท่ีดีรับใชชูชก            
จนถูกเพื่อนบานกล่ันแกลง นางอมิตดาจึงใหชูชกเดินทางไปขอสองกุมารเพ่ือนํามาเปนทาสรับใช  

 ภาพนี้สะทอนภูมิปญญาดานการแตงกายของ               
แมหญิงชาวบานลานนาในสมัยโบราณไดเปนอยางดี นั่นก็คือการแตงกายชองนางอมิตดา ท่ีนุงซ่ิน
และเปลือยอก หรือ มีผาคลองคอเปนตน  

 สวนฝายชายศึกษาไดจากการแตงกายชูชกซ่ึง               
นุงโจงกระเบนส้ันและมีผาคลองคอและไมสวมเส้ือ  

 2)  ทรงผม ซ่ึงตัวละครในภาพพระบฏจะมีทรงผมท่ีแตกตาง 
กันไปทั้งชายและหญิง สะทอนถึงแฟช่ันของทรงผมของคนในชุมชนบานเอ้ือมสมัยกอนไดอีกดวย 

 3)  สัตวเล้ียง ท่ีคนในชุมชนบานเอ้ือมเคยเล้ียงในสมัยกอน  
คือ  สุนัขดัลเมเชียล ซ่ึงปรากฎใหเห็นเปนสุนัขลายจุดขาวดําใน ภาพท่ี 21 ขุนนางมาเชิญให                       
พระเวสสันดรออกจากเมืองเนื่องจากถวายชางปจจัยนาเคนใหเมืองอ่ืน (ดูภาพท่ี 21)  ฯลฯ 
 คุณคาของพระบฎในการสะทอนถึงภูมิปญญาทองถ่ินดานวิถี
ชีวิต  ยังสามารถศึกษาเพิ่มเติมไดอีกนอกเหนือไปจากท่ีผูวิจัยไดยกตัวอยาง โดยในแตภาพจะมี
รายละเอียดเหลานี้สอดแทรกอยูจํานวนไมนอย เชน ขาวของเคร่ืองใชตางๆ ท่ีปรากฎในภาพ เชน 
เคร่ืองจักสาน รมท่ีมีลักษณะสมัยใหม หมวก รถมา อาวุธตางๆ เชน มีด ปน สัตวตางๆ เชน นก ลิง 
เสือ พืชพรรณตางๆ ลักษณะสถาปตยกรรมท่ีปรากฏในภาพ ขางการใชเวลายามวางของชายหนุม
สมัยกอนท่ีมีการดื่มเหลา พิธีศพ  เปนตน  
  2.  คุณคาดานจิตรกรรม โดยพระบฏท้ังหมดนี้มีภาพตนฉบับเปน
ภาพจิตรกรรมท่ีเขียนลงบนผืนผาทอมือและใชสีธรรมชาติในการวาดภาพ โดยมีลักษณะเปน
จิตรกรรมไทยประเพณีลานนา สกุลชางลําปาง วาดเปนเร่ืองราวเวสสันดรชาดก สะทอนถึง                       
ภูมิปญญาของทองถ่ิน  ท้ังของผาทอมือท่ีนํามาใชในการวาดภาพพระบฏ  โดยเปนผาท่ีมี                      
ความทนทานแมวาเวลาจะผานไปเปนรอยปแลวก็ตาม และยังสะทอนภูมิปญญาพ้ืนบานดานการใช
สีท่ีมาจากธรรมชาติ โดยเปนสีมีความงดงามและคงทน (ดูจากภาพ) แมเวลาจะลวงเลยมาหลายสิบป
ก็ตาม  
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 จากศึกษาวิเคราะหพระบฏผูวิจัยพบวาพระบฏมี 2 ชุด ดวยกัน 
ไดแก  

 ชุดท่ี 1 ฝมือพอหนานใจ มี 21 ภาพวาดเปนเร่ืองราวเวสสันดร
ชาดก  20 ภาพ และอีก 1 ภาพ นาจะเปนภาพท่ีสะทอนวิถีชีวิตของคนในชุมชนบานเอ้ือมสมัย
โบราณ โดยเปนภาพการทําบุญของชาวบาน  

 ชุดท่ี  2  ฝมือศิลปนพื้นบานนิรนาม มี 2 ภาพ ซ่ึงนาวาดโดย
ศิลปน ทานอ่ืนท่ีไมใชพอหนานใจ เนื่องจากลักษณะภาพแตกตางออกไป ท้ังฝมือการวาดและ                
การใชท่ีคอนขางสดกวา และรูปรางหนาตาของบุคคลในภาพดูคอยขางจะสมัยใหมกวาภาพชุดท่ี 1 
ทําใหสันนิษฐานวาอาจจะวาดข้ึนท่ีหลังภาพชุดท่ี 1 มีความเกาแกนอยกวาภาพชุดแรก 
 ภาพพระบฏท้ังสองชุดนี้ลวนสะทอนถึงฝมือการวาดภาพ
จิตรกรรมไทยประเพณีลานนา ของชางพื้นบาน สกุลชางลําปาง ท่ีท้ังความออนชอยงดงามของภาพ
บุคคล สัตวในปา/ปาหิมพาน เปนตน ซ่ึงสะทอนใหถึงความสามารถของศิลปนพื้นวามีฝมือปรานีต
วิจิตรงดงามไมแพจิตรกรรมของภาคอ่ืนๆ  

   3.  คุณคา ภาษาและวรรณกรรมทองถ่ิน  

  ดานภาษา พระบฏบางภาพมีการเขียนภาษาทองถ่ิน คือ ภาษา

คําเมืองและอักษรธรรมลานนากํากับไวโดยภาพพระบฏชุดท่ี 1 ฝมือพอหนานใจ ซ่ึงมีอักษรธรรม

ลานนาปรากฏอยุในทุกภาพ แตบางภาพก็เลือนๆ ไปบาง  เชน  
 -  ภาพท่ี 6 ชูชกเดินทางมาถึงทางเขาวงกตพบกับ 

พรานเจตบุตร ผูเฝาประตูปา ไดหลอกพรานเจตบุตรวาจะนําพระราชสารจากพระเจาสญชัยไปถวาย
พระเวสสันดร พรานเจตบุตรหลงกลจึงเล้ียงดูชูชกอยางดี (ดูภาพท่ี 24) 

 -  ภาพท่ี 33 เทวาดาจงใจใหชูชกพาสองกุมารเดินผิด 
ทางมาเมืองเจาสญชัย (พระอัยกา) และพระนางผุสดี (พระอัยยิกา) (ดูภาพท่ี 33) 

 ดานวรรณกรรม  แมวาเวสสันดรชาดกจะไมไชวรรณกรรม 

พื้นบานก็ตาม แตก็เปนวรรณกรรมสําคัญทางพุทธศาสนา โดยเปนพุทธประวัติท่ีมีความสําคัญมาก

ตอนหนึ่ง โดยมีเนื้อหาแบงออกเเปน 13 กัณฑ ตามการเทศนมหาชาติ โดยมีนื้อเร่ืองยอในแตละ

กัณฑ ดังนี้  
 -  กัณฑท่ี 1 ช่ือกัณฑทศพร พรรณนาตอนท่ีพระนาง              

ผุสดีขอพรจากพระอินทร 10ประการ กอนท่ีจะจุติลงมาบนโลกมนุษยเปนมารดาของพระเวสสันดร 
 -  กัณฑท่ี  2  ช่ือกัณฑหิมพานต พรรณนาถึงจุติ 
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ปฏิสนธิของพระเวสสันดร จนถึงทรงไดอภิเษกสมรสกับพระนางมัทรีพระธิดาแหงกษัตริย
แควนมัทราช จนกระท่ังถูกเนรเทศออกจากเมืองเขาสูปา มีการพรรณนาถึงปาหิมพานต 

 -  กัณฑท่ี 3 ช่ือทานกัณฑ พรรณนาสัตตสดกมหาทาน              
พระเวสสันดรส่ังเมืองและใหทานรถเทียมดวยมาแกผูท่ีมาทูลขอ 

 -  กัณฑท่ี 4 ช่ือกัณฑวนปเวศน พรรณนาถึงส่ีกษัตริย 
เสด็จถึงนครมาตุลราช  พระเจาเจตราฐ เจาเมืองทูลขอใหครองสมบัติพระเวสสันดรไมทรงรับ 

 -  กัณฑท่ี 5 ช่ือกัณฑชูชก พรรณนาถึงพราหมณชูชก 
ขอทานจนไดนางอมิตตดาลูกสาวเพ่ือนเปนภรรยา นางตองการทาสรับใช จึงใหชูชกไปขอกัณหา
และชาลีมาเปนทาสรับใช ชูชกจึงเดินทางไปเขาวงกต พบพรานเจตบุตรผูรักษาทางเขาปาหิมพานต 

 -  กัณฑท่ี 6 ช่ือกัณฑจุลพน พรานเจตบุตรถูกชูชก 
หลอกจึงบอกทางไปสูเขาวงกต 

 -  กัณฑท่ี  7  ช่ือกัณฑมหาพน พรรณนาถึงพราหมณ        
ชูชกพบอจุตฤาษี ซ่ึงช้ีทางไปสูเขาวงกต พรรณนาถึงปาเขาลําเนาไพร 

  -  กัณฑท่ี 8 ช่ือกัณฑกุมาร ชูชกเดินทางไปถึงเขาวงกต  
ทูลขอกัณหาชาลี สองกุมารจึงลงไปหลบในสระนํ้า พระเวสสันดรจึงเรียกข้ึนมา และมอบสองกุมาร
ใหชูชก ซ่ึงทุบตีฉุดกระชากลากสองกุมารไป 

  -  กัณฑท่ี 9 ช่ือกัณฑมัทรี พระนางมัทรีกลับจากหา 
ผลไมในปา ระหวางทางพบสัตวสามตัวนอนขวางทางอยู ทําใหกลับมาชาและไมพบสองกุมาร จึง
ออกตามหาแตก็ไมพบก็เสียใจเปนลมหมดสติ จนพระเวสสันดรบอกความจริงวายกใหชูชกไปแลว 

 -  กัณฑท่ี 10 ช่ือกัณฑสักกบรรพ พระอินทรแปลงกาย 
มาทูลขอพระนางมัทรีจากพระเวสสันดรแลว ถวายคืนใหพระเวสสันดรซ่ึงทูลขอพร ๘ ประการจาก            
พระอินทร 

 -  กัณฑท่ี 11 ช่ือกัณฑมหาราช  พราหมณชูชกพา ๒  
กุมารหลงทางเขาสูเมืองสีพี  พระเจาสญชัยทรงไถกุมารคืนดวยส่ิงของอยางละ ๑๐๐๐ และเล้ียง
อาหารชูชกซ่ึงรับประทานอาหารจนทองแตกตาย สวนพระเจาสัญชัยเตรียมไปรับพระเวสสันดร
และพระนางมัทรีกลับเมือง 

 -  กัณฑท่ี 12ช่ือกัณฑฉกษัตริย พรรณนาถึงหกกษัตริย 
พบกันเกิดความยินดีจนสลบหมดสติไป พระอินทรจึงบันดาลใหฝนโบกขรพรรณตกลงมาประพรม
จนฟนคืนสติท้ังหมด 

 -  กัณฑท่ี 13  ช่ือกัณฑนครกัณฑ (ขณะเทศนจะมี                  
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การโปรยขาวตอกขาวสารสมมติวาพระอินทรไดบันดาลฝนแกว  “รัตนธารา”  กัณฑสุดทายนี้ถือ
เปนกัณฑชัยมงคล พรรณนาถึงพระเวสสันดร พระนางมัทรีลาจากเพศพรตฤาษีนิวัติคืนสูพระนคร
ครองเมืองสีพีพระอินทรบันดาล หาฝนสัตตรตนะธาราตกลงท้ังภูมิมณฑลโปรดใหประชาชีทําบุญ
ทําทานตลอดพระชนมชีพ 

   เวสสันดรชาดก  ถือวาวรรณกรรมท่ีทรงคุณคาควรแก                   

การอนุรักษและสืบทอด ซ่ึงจะสามารถชวยจรรโลงพระพุทธศาสนาในอีกทางหนึ่ง  

  4.  คุณคาทางศาสนา  พระบฏทั้งสองชุดนี้ ลวนสรางข้ึนตาม

ความเชื่อในศาสนาพุทธท้ังส้ิน โดยเปนภาพจากเร่ืองเวสสันดรชาดก ซ่ึงเปน 1 สิบพระชาติของ

พระพุทธเจา โดยเปนชาติสุดทายกอนท่ีพระองคจะประสูติเปนพระพุทธเจา โดยวัตถุประสงคของ

การสรางพระบฏ ก็ คือ การจรรโลงพระพุทธศาสนา และเนื้อหาของเวสสันดรชาดกยังแฝงไปดวย

หลักธรรมคําสอนของศาสนาพุทธ โดยเร่ืองเวสสันดรชาดกน้ีเนนการบําเพ็ญทานบารมีของพระ

เวสสันดร ท่ีสามารถสละไดทุกส่ิงท้ังทรัพยสมบัติประดามี ไมเวนแมกระท่ังพระโอรสและพระธิดา

ของพระองคเอง ซ่ึงทานบารมีนี้ถือเปนทานสูงสุดท่ีหาผูใดจะกระทําไดอยากยิ่ง แตหากผูกระทําได

ก็จะเกิดบุญกุศลอยางสูง 

  นอกจากนี้การสรางพระบฏ ยังแฝงไปดวยคติความเช่ือ 

กลาวคือ เช่ือวาการสราง   พระบฏจะไดอานิสงฆอยางมาก นอกจากนี้ ยังมีธรรมเนียมลานนา

เกี่ยวกับพระบฏท่ีปฏิบัติสืบตอกันมา โดยในงานเทศนมหาชาติของลานนาจะนิยมนําภาพพระบฏ

เหลานี้มาแขวนประดับตกแตงสถานท่ี เชน โบถส วิหาร ศาลาการเปรียญ เปนตน  
 จิตรกรรมพระบฏเหลานี้ถือบันทึกทางประวัติศาสตรของ
ชุมชนบานเอ้ือมช้ันเลิศ หากคนในชุมชนบานเอ้ือมทําการศึกษาภาพพระบฏเหลานี้โดยละเอียด             
ก็จะพบประวัติศาสตรของชุมชนในแงมุมตางๆ ท่ีแอบซอนอยูในภาพพระบฏเหลานี้ได ภาพ
จิตรกรรมพระบฏโบราณเหลานื้ มีหลงเหลืออยูเพียงบางวัดเทานั้น ถือเปนมรดกอันลํ้าคาของ
ทองถ่ินชุมชนบานเอ้ือมท่ีควรจะอนุรักษและสืบทอด 
 4.3  ปบสาตําราโบราณ 

 ปบสาหรือพับสา คือ กระดาษแผนบางๆ สีขาวตุน ทําจากเยื่อของตนสาซ่ึงมีมาก  
ในภาคเหนือ นํามาทําเปนแผนใหมีความหนาพียงพอทีจะจารตัวอักษรลงไปได ตัดใหเทากัน แลว
นํามาพับซอนเปนช้ันๆ  โดยความยาวของปบสาแลวแตความตองการเพื่อใหทําปบสาไดพอดี คลาย
สมุดขอยในภาคกลาง หรือเย็บเปนเลมคลายสมุดฝร่ัง สวนปกจะทําดวยกระดาษสาหรือแผนหนัง  
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 แตเดิมการทําปบสาทําเปนคร้ังคราวเทานั้นเฉพาะผูท่ีตองการพับสาไวใชบันทึก
ขอความเทานั้น  เชน พระภิกษุหรือพวกหนานหรือทิดท่ีมีความรูในการอานเขียนอักษรลานนา โดย
ในอดีตชาวลานนานิยมใชบันทึกเร่ืองราวทางโลก เชน คําโคลงตาง ๆ คาถา ตํารายา ตํารา
โหราศาสตร ฯลฯ ในขณะท่ีใบลานจะนิยมใชบันทึกเร่ืองราวเกี่ยวกับ พุทธศาสนา หรือเร่ืองทาง
ธรรม 
 ข้ันตอนการทําปบสาดังนี้ 

   1.  ขนาดส้ันยาวของกระดาษน้ันข้ึนอยูกับความตองการและประโยชน  
ใชสอย  ซ่ึงอาจเปน ขนาด 3 - 5 นิ้ว หรืออาจตอกระดาษใหยาวตามความตองการ 

   2.  ตัดขอบกระดาษ พับใหมีขนาดกวาง ยาวตามตองการ เชน การพกติด
ตัวใสถุงยามเวลาเดินทาง เปนตน 

   3.  ขนาดของความหนาของพับ อยูท่ีประมาณ 30-40 หนา แตบางชุมชนท่ี
ไดรับอิทธิพลมาจากไทใหญ ขนาดและความกวางความหนาของพับสาจะมากกวาของชาวลานนา 
โดยจะมีความหนาประมาณ 50-60 หนาข้ึนไปและยังมีการประดับตกแตงดวยวัสดุพื้นถ่ิน เชน 
กระจกสีท่ีเรียกวามุกตองกลวยแหง  

   4.  สวนการทําปกนั้น ทาปกหนา ปกหลังดวยน้ํารักซ่ึงมีสีดํา จากนั้น
นําไปตากแดด ผ่ึงลมใหแหงสนิท แลวใชยางสะเดาผสมน้ําทาทับลงบนกระดาษสาท่ีทําเปนเลมแลว
เพื่อปองกันการกัดแทะจากแมลงเล็ก ๆ ซ่ึงวิธีการปองกันนี้เปนสวนหนึ่งของภูมิปญญาพื้นบานท่ีนํา
วัสดุทองถ่ินมาใชประโยชน  

   จากนั้นจึงนํากรวดตามลําธารท่ีมีผิวเรียบและขนาดโตเทากํามือมากดทับ
และรูดไปตามแนวของพับสาท่ีทายางสะเดา เพื่อใหกระดาษเยื่อเรียบและแนนชวยใหเวลาเขียนดวย
หมึกสีดําแลวเสนจะเรียบ  สวนเสนบรรทัดของพับสาน้ันสวนมากใชไมบรรทัดและดินสอขีดเบาๆ 
ตามตองการ  ในการเขียนตัวอักษรนั้นจะเขียนขางลางบรรทัดเชนเดียวกับการจารอักษรลงบน
ใบลาน 
 ชนิดของปบสา3 ชนิด  ไดแก 

   1.  ปบสาล่ัน เปนปบสาที่พับซอนเรียงกันไปเปนข้ันๆ โดยมีการเช่ือม
กระดาษใหยาวไปเร่ือยๆ  วิธีเปดพับข้ึนไปทีละดาน สามารถบันทึกได 2 ดาน พับสาล่ันนี้สวนใหญ
จะนิยมทารักดําเคลือบปกหัวทาย มีขนาดความกวางของพับไมต่ํากวา 4 นิ้ว ยาวไมต่ํากวา 8 นิ้ว 
สามารถบันทึกบรรทัดไดไมต่ํากวา 5 เสน และมากกวา 5 เสนไปถึง 8 เสนก็มี 

   2.  ปบสากอม เปนปบสาท่ีใชพกพาตัวไปในเวลาเดินทาง มีลักษณะพับ           
ท่ีเรียงซอนๆ กันเปนช้ันๆ เชนเดียวกัน มีการเช่ือมกระดาษใหยาวไปเร่ือยๆ สามารถบันทึกได                 
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2 ดานชนกัน แตจะมีขนาดความกวางตํ่ากวา 3 นิ้ว ยาวไมเกิน 6 นิ้ว บันทึกดวยบรรทัด 5 เสน
เหมือนกัน ทําใหสะดวกตอการพกพาเวลาเดินทาง 

3.  ปบสาเปนปบสาท่ีเย็บดวยเชือกปอหรือฝาย มีความเหนียวตรง 
สวนหัวของพับสา ลักษณะเหมือนสมุดฉีกท่ีเย็บตรงหัว การเปดอานจึงอานได 2 หนาพรอมกัน คือ 
เปดข้ึนบนโดยตลอด พับหัวนั้นมีหลายขนาด สวนใหญจะมีความกวางมากกวา 5 นิ้ว ความยาว
มากกวา 5 นิ้วเชนกัน พับหัวนี้จึงบันทึกไดหลายบรรทัดข้ึนอยูกับชวงความยาวของกระดาษ 
ภาษาและตัวอักษรในพับสา 

 การบันทึกปบสาจะใชปากกาและหมึกบันทึกดวยอักษรธรรมลานนาหรือตัวเมือง 
บางคร้ังพับสาอาจจะบันทึกดวยอักษรฝกขามดวย 

 1)  อักษรธรรมลานนา (ตั๋วเมือง) เปนอักษรท่ีสําคัญและแพรหลายในลานนา ท่ีมา
ของอักษรธรรมลานนา เกิดจากการพัตนาปรับปรุงระบบตัวอักษรท่ีมีอยูแลว คือ อักษรมอญ โดยใช
เวลายาวนานกวาจะพัฒนามาเปนอักษรธรรมลานนา 

 สวนภาษาท่ีใชมีสาเหตุสําคัญมาจากความจําเปนทางศาสนาเพ่ือเขียนพระธรรม
คัมภีร อักษรธรรมลานนาจึงเร่ิมตนจากการเขียนภาษาบาลีเปนหลัก ตอมาจึงดัดแปลงเพ่ือใชเขียน
ภาษาเมืองดวย หลักฐานเกี่ยวกับอักษรธรรมลานนาท่ีเกาท่ีสุดท่ีพบ คือ จารึกลานทอง พบท่ีสุโขทัย 
ซ่ึงมีจารึกเปนศักราชไวตรงกับพ.ศ.1919  

 2)  อักษรฝกขาม เปนตัวอักษรของพอขุนรามคําแหงมหาราชแหงสุโขทัย ซ่ึงได
แพรหลายเขามาในลานนา จนเกิดการเปล่ียนรูปรางและอักขรวิธีไปจนกลายเปนอักษรฝกขาม                    
ในลานนานิยมใชอักษรฝกขามจารึกลงในศิลาจารึก และพบบางวามีการใชจารลงในพับสาดวย  
ศิลาจารึกท่ีใชอักษรฝกขามท่ีเกาแกท่ีสุด คือ ศิลาจารึก ลพ. 9 จารึกเม่ือ พ.ศ. 1954 สวนศิลาจารึก
ใหมท่ีสุดที่ใชอักษรฝกขามจารึกเม่ือ พ.ศ. 2370  

 เอกลักษณสําคัญของปบสาคือเปนการบันทึกของชาวบาน โดยชาวบานนิยมบันทึก
คติ ความเช่ือ  ยันต คาถา และความรูตางๆ ไวในพับสา มีสวนนอยท่ีพบเร่ืองของศาสนา เร่ืองของ
ศาสนาที่พบจะเปนเร่ืองของบทสูตรตางๆ กรรมฐาน หรือคําสุมาครัวทาน คําถวายทานตางๆ แตก็
สัมพันธกับการใชงานของชาวบาน  

 ปบสาน้ันไดถูกทําลายเปนจํานวนมากในสมัยชาตินิยม เชน ยุคของจอมพลป.พิบูล
สงคราม ซ่ึงมีการรณรงคใหคนไทยใชภาษากลาง พับสาจึงถูกเผาทําลาย ลูกหลานรุนตอๆ  มา                    
จึงมองไมเห็นคุณคาและไมสามารถอานภาษาและอักษรธรรมได 
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 ปบสาโบราณของตําบลบานเอ้ือม 
    จากการศึกษาคนควาและสอบถามทําใหผูวิจัยคนพบภูมิปญญาทองถ่ิน
สําคัญในบานเอ้ือมอีกประเภทหนึ่ง นั่นก็คือ  ปบสาโบราณ  โดยผูท่ีเปนเจาของปบสาดังกลาว คือ               
พอหลวงจัน คําสืบ อายุ 68 ป อาศัยอยูเพียงคนเดียวเนื่องจากภรรยาเสียชีวิตไปแลว ลูกๆ ตางแยก
ยายไปทํางานในเมือง มีอาชีพเปนหมอยาสมุนไพรพ้ืนบาน ผลิตยาสมุนไพรขายคนในชุมชน เชน 
ยาแกทองอืดทองเฟอ โดยสมุนไพรตางๆ สวนใหญจะปลูกเองในบริเวณบาน และบางสวนไปหามา
จากปา โดยพอหลวงวันไดรับการถายทอดวิชาความรูมาจากผูเปนปู คือ นายแกว คําสืบ ซ่ึงมีอาชีพ
เปนหมอตําแย โดยพอหลวงจันไดรับปบสาตํารายาโบราณ  ปบสาตําราการพิธีกรรมมงคลตางๆ มา
จากผูเปนตา คือ พอหลวงนอยหม่ืน  มโนสม  
 พอหลวงจันเลาวาไมคอยจะนําปบสาเหลานี้ไปใหใครชมบอยนัก 
เนื่องจากเปนมรกดกตกทอดสําคัญของครอบครัว แมแตคนในชุมชนเองยังไมทราบวาพอหลวง
มีปบสาตําราโบราณเหลานี้อยู ทราบแควาพอหลวงจันทํายาสมุนไพรขาย โดยบอกเลาใหผูวิจัยฟง
ดังนี้  
 

“...อานไดหมดตกทอดมา มีตํารายา ตําราหาฤกษยาม เปนตําราโบราณภาษา
ลานนา พอเคยบวชเรียนมาอานได แตตํารายาถาใครจะเอาไปทํามาหากินไป
ปรุงยาตองไปอนุญาตจากเจาของตํารากอน ถาไดตําราไปแลวเอาไปทําไมหาย 
ตองใหเจาของเคาให...” 

              “...ไมมีใครรับชวงตอลูกหลานไมสนใจเพราะภาษาลานนาสมัยนี้เด็กไมรู...” 
                                                (หลวงจัน คําสืบ,สัมภาษณ,6 กรกฎาคม 2554) 
 

  นอกจากนี้ พอหลวงจันยังสามารถอานปบสาเหลานี้ ท่ีจารเปนภาษา
ลานนาได และไดอานเนื้อหาบางสวนในตําราเหลานี้ใหผูวิจัยฟง ทําใหพบวาปบสาเหลานี้มิไดมีแค
ตํารายาเพียงอยางเดียว แตยังมีตําราฤกษยาม ตําราการปลูกบานใหม ตําราหาคู ซ่ึงเปนความเช่ือ
ทองถ่ินโบราณท้ังส้ิน  

 อยางไรก็ตาม ความท่ีเปนตําราโบราณมรดกตกทอดสําคัญประจํา
ครอบครัว เปนความรูหวงหามท่ีจะถายทอดใหแกคนใหในครอบครัวเทานั้น พอหลวงจันจึงบอก
เพียงเนื้อหาบางสวนของตําราเหลานี้ใหผูวิจัยฟง  ไดแก  

 1)  ตําราดูคูสรางคูสม  พอหลวงจันอานเนื้อหาบางสวนในตําราใหผูวิจัย 
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ฟง แตมิไดแปลความหมายใหทราบ เนื่องจากเปนความรูหวงหาม ทราบแคเพียงวาเปนช่ือนักษัตร 
ปเกิดเทานั้น ไดแก   
 

 
 

ภาพท่ี 44  ปบสาตําราดูคูสรางคูสม 
 
 

 
 

ภาพท่ี 45 ปบสาตําราดูคูสรางคูสม 
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 “เม็ด  แพะ” 
 “สัน   วอก” 

 “เสา   ไก” 
 “เส็ด  หมา” 
 “เหมา  กระตาย” 
 “ไจ   หนู” 
 “เปา   วัว” 
 “สี     งูใหญ” 
 “ไส   งู” 
 “ยี   เสือ” 
 “สะงา  มา” 

 2)  ตําราหาวันแตงงานโบราณ  พอหลวงจัน คําสืบ ไดแปลเนื้อหา
บางสวนใหแกผูวิจัยฟงดังนี้   

 

 
 

ภาพท่ี 46 ปบสาตําราหาวันแตงงาน 
 

 “วันหนึ่งแปครุฑ”  
 “วันสอง เอาสิบส่ีคํ่า”  
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            “วันสาม   เอา  14  ขอ  ยามดีแพราชสิงห” 
            “วันส่ี   เอา  13  ขอ  พระอาทิตยแพราหู” 
            “วันหา  เอา  13  ขอ  ยามนี้หนูแพแมว” 
             “วันหก  เอา  11  ขอ  แมงปูแพชาง” 
             “วันเจ็ด  เอา  10  ขอ  งูแพละม” 

 
 3)  ตําราการปลูกเรือน สรางเรือน ขุดหลุม ซ่ึงเปนตําราการปลูกเรือน 

สรางเรือน ขุดหลุมเพื่อสรางเรือนตามความเช่ือสมัยโบราณลานนาของชาวบานเอ้ือม โดยพอหลวง
วันแปลหาเนื้อหาบางสวนผูวิจัยฟงดังนี้  

 
 

 
 

ภาพท่ี 47 ปบสาตําราการปลูกเรือน สรางเรือน ขุดหลุม 
                

 “วันออกวันหนึ่งขุดหลุมวันท้ังวัน” 
 “สองขุดหลุมทางทิศเหนือ” 
 “สามขุดหลุมทางทิศตะวันออก” 
 “ส่ีขุดหลุมใตกอน” 
 “หาขุดหลุมทางทิศเหนือ” 

 “หกขุดหลุมทางตะวันออกเฉียงเหนือ”  
 เม่ือวิเคราะหคุณคาของปบสาโบราณเหลานี้จะพบวามีคุณคาในดานตางๆ 
ดังนี้ 



381 
 

  1.  คุณาคาดานการแพทยพืน้บาน โดยปบสาของพอหลวงจันบางเลมเปน

ตําราแพทยพืน้บานเกีย่วกับสมุนไพร สะทอนวิธีการไดมาซ่ึงสมุนไพร        ท่ีจะนํามาทํายาพื้นบาน 

โดยมี 2 วิธี คือ การปลูกสมุนไพรไวใชเอง และการไปเก็บสมุนไพรมาจากปา   
 นอกจากนี้ยังสะทอนถึงการถึงวิธีการสืบทอดความรูดานการแพทย

พื้นของชาวบานเอ้ือม ท่ีจะถายทอดสืบตอกันมาเฉพาะคนในครอบครัวเทานั้น  แตหากมีผูใด
ประสงคจะนําตําราไปใช จะตองมาขออนุญาตเจาของตํารายาเสียกอน มิเชนนั้นการรักษาจะไมได
หายหรือไมไดผล  

  2.  คุณคาดานภาษาทองถ่ิน โดยความรูในปบสาเหลานี้ใชภาษาทองถ่ิน 

คือ ภาษาคําเมืองและใชอักษรธรรมของลานนาในการบนัทึก  
 ภาษาคําเมือง  เชน  

 “วันหนึ่ งแปครุฑ”  และ   “วันหก  เอา  11 ขอ   แมงปูแพช าง”                     
“เม็ด แทะ”  “สัน วอก”  “เรา  ไก”  “เส็ด  หมา”  “ใจ   หนู”    “เปา   วัว”  “ไส   งู”                
“ยี   เสือ”  และ  “เหงา   มา”   เปนตน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  สวนอักษรรธรรมลานนาดังภาพท่ีปรากฎ 
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ภาพท่ี 48 ปบสาท่ีเขียนดวยอักษรธรรมลานนา 
 
 ในการไดคนพบภูมิปญญาทองถ่ินบานเอ้ือมในเร่ืองปบสาตํารา

โบราณนี้ผูวิจัยมองวาส่ิงท่ีควรสงเสริมใหกับเยาวชนก็คือการเรียนรูภาษาลานนาเพ่ือใหความรู 
ความเช่ือโบราณไมสูญสลายไป 

 3.  คุณคาดานคติความเชื่อตางๆ  ดังนี้    
-คติความเชื่อเก่ียวกับมนุษยตั้งแตเกิดจนตาย  ของชาวบานเอ้ือม  

ดังนี้  
 -  ดานการเลือกคูครอง ซ่ึงปรากฎในเนื้อหาปบสาตําราคูสรางคูสม  

ซ่ึงเปนวิธีการเลือกคูครองวาชายหญิงใดท่ีเหมาะสมจะครองคูกันกัน โดยใชนักษัตรปเกิดมาเปน
สวนหนึ่งในการพิจารณา ดังนี้  
 
 “เม็ด  แทะ” 
 “สัน  วอก” 
 “เรา  ไก” 
 “เส็ด  หมา” 
 “ไก   ชาง” 
 “ใจ  หนู” 
 “เปา  วัว” 
 “ไส  งู” 
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 “ยี  เสือ” 
 “เหงา  มา 

 -  ดานการดูฤกษยามวันแตงงาน ซ่ึงปรากฎอยูในปบสาตําราหา 
วันแตงงาน ซ่ึงสะทอนความเช่ือเกี่ยวกับฤกษยามและวันตางๆ ท่ีเปนมงคลเหมาะสมแกการจัดงาน
แตงานข้ึน ดังนี้  
 “วันหนึ่งแปครุฑ”  
 “วันสอง เอาสิบส่ีคํ่า”  
 “วันสาม  เอา  14  ขอ  ยามดีแพราชสิงห” 

            “วันส่ี  เอา  13  ขอ  พระอาทิตยแพราหู” 
            “วันหา  เอา  13  ขอ  ยามนี้หนูแพแมว” 
             “วันหก  เอา  11  ขอ  แมงปูแพชาง” 
             “วันเจ็ด  เอา  10  ขอ  งูแพละม” 
 

 -  ดานการปลูกเรือน ซ่ึงเนื้อหาของปบสาปลูกเรือน สรางเรือน  
ขุดเสานี้ ไดบอกถึงคติเกี่ยวกับการขุดหลุมเพื่อลงเสาเรือน โดยมีการกําหนดวาจะขุดหลุมท่ีทิศใด
กอน โดยเรียงลําดับดังนี้ 
 “วันออกวันหนึ่งขุดหลุมวันท้ังวัน” 
 “สอง ขุดหลุมทางทิศเหนือ” 
 “สาม ขุดหลุมทางทิศตะวันออก” 
 “ส่ี ขุดหลุมใตกอน” 
 “หา ขุดหลุมทางทิศเหนือ” 
 “หก ขุดหลุมทางตะวันออกเฉียงเหนือ”  
 ภูมิปญญาท่ีไดจากปบสาโบราณเหลานี้ ไมวาจะเปนดานการแพทย
พื้นบาน การเลือกคูครอง การหาฤกษยาม และการปลูกเรือน ลวนเปนภูมิปญญาท่ีทรงคุณคาของ
ทองถ่ินบานเอ้ือมท้ังส้ิน ซ่ึงหากขาดผูสนใจท่ีจะสืบทอดภูมิปญญาเหลานี้ไว ไมนานก็คงสูญหายลบ
เลือนไปตามกาลเวลา ดังนี้ เราจึงควรท่ีจะชวยกันสงเสริมใหเยาวชนลูกหลานของชุนชนบานเอื้อม
หันมาสนใจและสืบทอดมรดกภูมิปญญาทอถ่ินอันทรงคุณคาเหลานี้ไวใหคงอยูสืบไปชั่วลูก                  
ช่ัวหลาน   

   สรุป  ความรูทองถ่ินประเพณีและคุณคาภูมิปญญาทองถ่ินเปนความรูสืบทอดมาต้ังแต
บรรพบุรษท่ีมีความทรงจํารวมกันของชุมชน  นับวันคุณคาเหลานี้กําลังจะเลือนหายไปกระบวนการ
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ถายทอดใหคนในชุมชนไดรับรูรวมกันวาเปนสมบัติของชุมชนท่ีควรรักษาจึงเปนส่ิงท่ีสําคัญ 
เอกลักษณทางวัฒนธรรมเหลานี้สรางความภาคภูมิใจ  ใหรูจักรากเหงาของตนเองวามีท่ีมาท่ีไป
อยางไรแลวอนาคต  สมบัติเหลานี้จะคงอยูไดอยางไร  กระบวนการเรียนรูความรูทองถ่ินจึงเปน         
ส่ิงท่ีสําคัญสรางใหคนในชุมชนเกิดความภาคภูมิใจในอัตลักษณของตน  เปนภูมิคุมกันใหกับ
กระแสการพัฒนาทางวัตถุท่ีกําลังไหลบาเขามาในชุมชน  การสืบคนในคร้ังนี้เปนเพียงการ                    
จุดประกายใหชุมชนไดตระหนักถึงพลังของชุมชนในอดีตและเปนพลังผลักดันท่ีสําคัญใหชุมชน         
เขมแข็งตอไปไดในอนาคต 

5.  การเปล่ียนแปลงของประเพณีและคุณคาภูมิปญญาทองถ่ิน 
 5.1  การเปล่ียนแปลงประเพณี  
 บานเอ้ือมเปนชุมชนท่ีมีพื้นฐานวิถีชีวิต เปนสังคมแบบชาวนา หรือเกษตรกรรมเพ่ือ 

ยังชีพมายาวนานมีเปนวิถีชีวิตของผูคนในอดีตท่ีมีความ สัมพันธ ระหวางคนกันคน คนกับ
ธรรมชาติ และคนกับส่ิงท่ีเหนือธรรมชาติ บานเอ้ือมเปนสังคมประเพณีท่ีชีวิตเกี่ยวของกับประเพณี
ตั้งแตเกิดจนตาย มีความเชื่อในเร่ืองตางๆ ท่ีสืบทอดกันมาต้ังแตบรรพบุรษเปนสายใยความสัมพันธ
ของชุมชน  
 ในสมัยกอนการพัฒนา(ยุคเกวียน)ชาวบานนับถือผีปูยา ผีบรรพบุรุษ พิธีกรรม                 
จะเปนการไหวผีเปนสวนใหญจนมีพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนาเขาเปนการแพรกระจาย 
วัฒนธรรมประเพณีจากในเมืองเขาไปในชุมชนกิดการถายทอด ผสมกลมกลืนกับประเพณี ชาวบาน 
กลายเปนคติความเช่ือ แบบปฎิบัติท่ัวไปของคนในชุมชน  
 จากการพัฒนาประเทศการขยายความเจริญสูภาคชนบท ในยุคที่รถไฟ เขามาในตัว
เมืองลําปาง ทําใหความเจริญแพรกระจายมาอยางรวดเร็ว คนอพยพไปทํางานในเมืองและมีคนตาง
พื้นท่ีเขามาเนื่องจากการมี โรงงานนํ้าตาลเกิดข้ึนท่ี อําเภอเกาะคาทําใหบานเอ้ือมท่ีเคยเปนสังคม
ชาวนาเปนเกษตรกรรมแบบยังชีพ เปล่ียนเปนการผลิตเพื่อขาย จากปลูกพืชพักสวนครัว พืชไร               
มาปลูกพืชเศรษฐกิจ สงผลกระทบตอวิถีชีวตความเปนอยู และส่ิงท่ีตามมาคือการสูญหายของ
พิธีกรรมตางๆ ซ่ึงลักษณะของประเพณีในบานเอ้ือมคือการสรางเสถียรภาพทางสังคม การทํามาหา
กิน และการสืบทอดพระพุทธศาสนา เชนประเพณีสงกรานต หรือปใหมเมืองของคนลานนา 
ประเพณีตานกวยสลาก ในยุคสมัยนี้มีการผสมผสานวัฒนธรรมแบบใหมเขามา มีรูปแบบพิธีกรรม
เหมือนในตัวจังหวัด เชนประเพณีตานกวยสลากเดิมไมมีการตกแตงกวยเอาไมไผมาสานแลวใส
ขาวสาร อาหารแหงลงไปแตยุคนี้มีการตกแตงดวยการนํากระดาษสีสวยงามมาพับเปนนก และสราง
ความหมายใหมวาการพบนกจะทําใหวิญญานผูตายไดข้ึนสวรรคและ ประเพณีปใหมเมืองท่ีมี
รูปแบบเหมือนตัวจังหวัดมากข้ึน และตัวจังหวัดลําปางเองก็ไดอิทธิพลของเชียงใหมและสยาม  
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 ในยุคไฟฟา ความเจริญทุกอยางเขามาอยางรวดเร็ว ในชุมชนมีถนน มีโรงเรียนและ
การศึกษาจากสวนกลาง  เปล่ียนวิถีชีวิตและวัฒนธรรม ประเพณี ของคนในทองถ่ิน การเรียน
วัฒนธรรมจากสวนกลางทําใหวัฒนธรรมบางอยางหายไปอยางเชนภาษาเขียน ตัวเมือง หายไป
ในชวงท่ีในชุมชนมีการศึกษาในระบบโรงเรียน ในอดีตการเรียนตัวเมืองจะเรียนท่ีวัดพระเปน
ผูสอนท้ังอานและเขียน เม่ือการศึกษาระบบใหมเขามาในชวงนี้เนนการเรียนดานวิทยาศาสตร การ
หาเหตุผล ความรูภูมิปญญาทองถ่ิน วัฒนธรรม ประวัติศาสตรทองถ่ินถูกละไว เด็กถูกสอนใหเขาใจ
ความรูจากสวนกลางที่เรงผลิตคนเขาสูตลาดแรงงาน 
 ภาคการเกษตรจากท่ีเคยอยูดวยการเคารพกฎของธรรมชาติการนับถือผีปา ผีน้ําตอง
ปรับเปล่ียนเปนการต้ังกฎระเบียบชุมชน มีการปรับเงินเพื่อจัดระเบียบสังคมใหเปนระเบียบ
เรียบรอย ประเพณีทองถ่ินเปล่ียนจากยุคกอนวันสงกรานตหรือปใหมเมืองคนในชุมชนจะไม สาด
น้ําจะรดนํ้าที่มือแลวผูใหญจะพรมศีรษะใหแตในยุคนี้ไดรับวัฒนธรรมจาก สวนกลางผานส่ือตางๆ
ทําใหมีการรับวัฒนธรรมการสาดนํ้าเขามาในชุมชน ถึงแมการรวมมือรวมใจกิจกรรมประเพณีของ
ชุมชนยังคงเหมือนเดิมแตก็เขาใจ ซ่ึงความหมาย ความเช่ือ ท่ีหลอหลอมผูคนในอดีตความเปนมา
เปนไปลดนอยลงผูคนตางสนุกสนานเร่ินเริง กับประเพณีแตนอยคนจะสนใจความหมาย ความเช่ือ
และคติการดํารงชีวิตของประเพณีเหลานั้น  
 ในยุคปจจุบันเปนยุคแหงขาวสารเทคโนโลยี ในชุมชนมีโทรศัพทเกือบทุกหลัง
เกือบทุกครอบครัวมีโทรศัพทมือถือ หลายบานมีสัญญานอินเตอรเนต ความทันสมัยเขามาในชุมชน
ไมตางจากตัวจังหวัด วัฒนธรรมประเพณีทองถ่ินเปนพิธีกรรมเดียวท่ีทําใหคนในชุมชนมารวมตัว
ชวย เหลือและรวมกิจกรรมไมตางจากอดีตท่ีชวยเหลือกัน แตรูปแบบของประเพณีเปล่ียนแปลงไป
มาก ประเพณีสงกรานตถาเปนผูเฒาผูแก  ก็จะเขาวัดแตถาวัยรุนและเด็กมัก ซอนมอเตอรไซดไป
เลนในเมือง  
 การแตงตัวลอแหลมของเด็กในชุมชนเวลาเลนสงกรานต คุณคาของความเชื่อของ
วันปใหมเด็กไมคอยสนใจรูแตวาถาถึงสงกรานตจะ สนุนสนานร่ืนเริง ดื่มสุรา ประเพณีตานกวย
สลากท่ีผานมา ถึงแมประเพณีจะมีรูปแบบไมตางจากเดิมชาวบานมารวมมือรวมใจ การทําตน
กัลปพฤกษสวยงามกวาเม่ือกอน มีขบวนแหกวยสลากท่ีประดับประดาไปดวยเสียงสีแสง มีเวที
นักรองอยูหนาวัดรองเพลงสนุกสนานร่ืนเริง เหลานี้สรางสีสันประเพณีใหคนในชุมชนมารวมงาน
ของวัดแตจากการสังเกตุของ ผูวิจัยในโบสถ ท่ีมีการทําพิธีกรรมทางศาสนาท่ีนับเสนสลากและฟง
เทศนกลับมีแตผูเฒาผู แก เด็กเยาวชนสนุนสนานอยูดานนอก โดยไมมีความสงสัยใครรูวาประเพณี
นี้มีท่ีมีอยางไรและสรางคุณคาอะไรให แกชุมชนท่ีจะคงเปนวิถีชีวิตของผูคนในปจจุบัน จึงเปนส่ิงท่ี
นาเสียดายหากตอไปในอนาคตประเพณีจะเปนเพียงแคงานร่ืนเริงประจํา ชุมชน การจัดการเรียนรู
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เนื้อเร่ืองประเพณีจึงเปนการร้ือฟนเร่ืองคุณคาของ ประเพณี เพื่อสรางกระบวนการคิด การเขาใจใน
ความหมายของประเพณีใหกับคนในชุมนรวมกันตระหนักท่ีจะรูเทาทัน การเปล่ียนแปลงของ
ชุมชน  
 5.2  การเปล่ียนแปลงคุณคาและภูมิปญญาทองถ่ิน  
 บานเอื้อมเปนชุมชนท่ีภูมิปญญาทองถ่ินหลากหลาย สืบทอดมาตั้งแตสมัยโบราณ
ภูมิปญญาทองถ่ินท่ีหมายถึงองคความรูในการปรับตัวและอยูรอดของคนในอดีต จากกระแสการ
พัฒนาประเทศภูมิปญญาทองถ่ินเหลานี้เลือนหายไปจากชุมชนการศึกษาการเปล่ียนแปลงจึงเปน
การสรางความตระหนักรูถึงคุณคาภูมิปญญาทองถ่ินรวมกันเพื่อท่ีจะหาแนวทางสืบสานใหเปน
ความรูของชุมชนเปนแรงตาน กระแสการพัฒนาท่ีไหลบาเขามาในชุมชน  
 ในยุคกอนการพัฒนา(ยุคเกวียน) ในยุคนี้ภูมิปญญาทองถ่ินจะอยูในวิถีชีวิต เร่ือง           
การทํามาหากิน การประดิษฐเคร่ืองมือเคร่ืองใชในการประกอบอาชีพ เปนเร่ืองภูมิปญญาในการทํา
มาหากิน ภูมิปญญาท่ีสัมพันธระหวางคนกับคน คนกับธรรมชาติและคนกับส่ิงท่ีเหนือธรรมชาติ ภูมิ
ปญญาเปนวิถีชีวิตของผูคนท่ีแสดงถึงความคิด ความเชื่อของผูคน ในการอยูรวมกันดวยการเปน
สังคมประเพณี และท่ีสืบทอดมายังปจจุบันในชุมชน อยางเชน ปบสาตําราโบราณ ท่ีคนสมัยกอน
อานและเขียนตัวเมืองจะบันทึกเร่ืองราวความรูทองถ่ินไวใน ปบสา เชนประเพณี ความเช่ือ ตํารา
โหราศาสตรลานนา ยาสมุนไพร จากการคนพบในตําบลพบวาตํารานี้ถายทอดมา 3ช่ัวอายุคน ราวๆ
ยุคกอนการพัฒนา ซ่ึงสะทอนใหเห็นถึงองคความรูทองถ่ินท่ีมีคุณคาตอการเรียนรูในชุมชน  
 จนในยุครถไฟ ความเจริญเขามาพรอมกับการศึกษาในระบบ คนในชุมชนเร่ิมไมใช
ภาษาเขียนตัวเมืองในการส่ือสารใชภาษากลางมากข้ึน การเขียนบันทึกลงปบสาคอยๆเลือนหายไป 
การศึกษาในโรงเรียนสอนใหเรียนรูภูมิปญญาทองถ่ินจากสวนกลาง ทําใหเรียนรูแตภูมิปญญา
ทองถ่ินจากท่ีอ่ืนแตขาดการเรียนรูเร่ืองราวของ ตนเอง ในชวงนี้มีการสรางภูมิปญญาทองถ่ินท่ีเกิด
จากกระแส       การพัฒนาในตัวจังหวัด เชนภาพพระบฎหรือตุงขาววัดบานสัก เม่ือความเจริญเขาสู
จังหวัดลําปาง  มีการสรางวัดของเจาขุนมูลนายและพอคา มีการสรางสถาปตยกรรมท่ีสะทอนถึง
การผสมกลมกลืนทางวัฒนธรรมจาก สยาม จีน พมา ภาพพระบฎเกิดข้ึนในยุค 70-150 ปในจังหวัด
ลําปางมีท้ังหมด 8 วัดซ่ึงรับวัฒนธรรมาจากสยามในการเขียนภาพพระบฎ โดยใชชางพ้ืนบาน
ทองถ่ินเปนผูวาดโดยผูวาดตองมีความรูในทางธรรมดวย ซ่ึงภาพพระบฎวัดบานสักหลังจากสราง
เสร็จก็ถูกใชในงานตั้งธรรมหลวงหรือ เทศนมหาชาติ ราว 10 ป เม่ือถึงยุคเปล่ียนผานการพัฒนาก็ถูก
เก็บไวในวัดถูกคนพบอีกทีเม่ือป2552 มีการบูรณะข้ึนมาโดยความรวมมือของชุมชนและหนวยงาน
ภายนอก นํามาใชทุกปหลังจากนั้นซ่ึง ภาพพระบฎในรุนราวเดียวกันมีท่ีวัดบานเอ้ือมแต ไมไดถูก
นํามาใชและวัดอ่ืนๆในจังหวัดลําปางก็เก็บไวผานกาลเวลามาหลายสิบป อยางเชนวัดปงสนุกเก็บไว
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ในหีบพระสืบทอดกันมา พระไมรูวาคือภาพอะไร จนมีนักวิชาการไปคนพบจึงนํามาบูรณะแลวเปน
สวนหนึ่งของพิพิธภัณฑวัดท่ีได รับรางวัลยูเนสโกท่ีอนุรักษวัฒนธรรมดีเดนของโลก ซ่ึงสะทอนให
เห็นวาคนในชุมชนเองไมเห็นคุณคาของภูมิปญญาทองถ่ิน  
 การเปล่ียนผานในแตละยุคกระแสการพัฒนาไดกลายกลืน ภูมิปญญาทองถ่ินทําให
ขาดการสืบสานอยางตอเนื่องคุณคาและความหมายความ เช่ือ คติการดํารงชีวิตถูกเก็บไวในท่ีไหน
สักท่ีในชุมชน รอเวลาใหคนภายนอกชุมชนมาคนพบแลวปลุกกระแสการอนุรักษ ซ่ึงในหลาย
ชุมชนในประเทศก็ประสบปญาหาเชนนี้  
 ในยุคไฟฟาบานเอ้ือมถูกพัฒนาอยางรวดเร็วมีภาพสะทอนของการพัฒนาอยูใน
เพลง ซอพื้นบาน เชนเพลงอาลัยแมเฟองท่ีอายุหมูบานแมเฟองจะแยกออกมาเปนบานโปงหลวง  
 เพลง ซอพระคุณแมท่ีกลาวถึงการมีศูนยเล้ียงเด็กแหงแรกของชุมชน รวมท้ังการ
ยินดีท่ีมีโรงเรียนมัธยมแหงแรกเหลานี้สะทอนการเปล่ียนแปลงทาง สังคมและวัฒนธรรมไวในภูมิ
ปญญาทองถ่ินเพลงซอพื้นบานท่ีบันทึกเร่ืองราว ยุคสมัยการพัฒนา ซ่ึงคนในชุมชนถาไดอานเนื้อก็
จะทราบถึงบริบทของสังคมในสมัยการพัฒนา  
 ในยุคปจจุบัน ภูมิปญญาทองถ่ินถูกสรางความหมายใหทําเปนเร่ืองของทองถ่ิน 
(Localization)ภูมิปญญาถูกแฝงมาดวยเศรษฐกิจของชุมชน การรื้อฟนภูมิปญญาไมมีการรื้อฟนเพื่อ
เขาใจคุณคาและความหมายเปนการ ร้ือฟนเพื่อเพิ่มมูลคาทางเศรษฐกิจ ยิ่งในชวงนโยบาย                         
การกระจายงบประมาณการทําภูมิปญญาทองถ่ินใหเปนสินคา ภูมิปญญาทองถ่ินท่ีไมไดเปนสินคา
ถูกละเลย อยางเชนภาพพระบฎ เพลงซอ ปบสาตําราโบราณ ผูวิจัยและชุมชนเม่ือสืบคนและ
คัดเลือก ภูมิปญญาทองถ่ินท่ีจะนําสรางการเรียนรูใหกับชุมชนจึงเห็นคุณคาขององค ความรูเหลานี้ 
นําไปจัดการเรียนรูสรางใหคนในชุมชนไดเรียนรูรักษา สืบทอดรวมกัน ส่ิงเหลานี้เปนมรดกทาง
วัฒนธรรมของชุมชน ท่ีจะทําใหเห็นถึงตัวตน รากเหงาของของคนในชุมชนสรางการรูเทาทันและ
การเปล่ียนแปลงของเยาวชนและคน ในชุมชน  
 
   6.  สรุปองคความรูทองถ่ินบานเอ้ือม 
 จากการสืบคนความรูทองถ่ินบานเอ้ือม พบวาบานเอ้ือมมีองคความรูท่ีเปนอัตลักษณ
ของทองถ่ินท่ีทําใหชุมชน ตระหนักเห็นคุณคาของความรูเหลานั้น เห็นถึงการเปล่ียนแปลงของ 
ชุมชนในยุคตางๆสรางการรูเทาทันการเปล่ียนแปลงและการพัฒนาท่ีเขามาใน ชุมชน รวมท้ังเห็น
พลังของชุมชนในการปรับตัว และรักษาองคความรูและภูมิปญญาไวอยูคูชุมชนไดในปจจุบัน สราง
ความภาคภูมิใจและเปนแรงผลักดันใหชุมชนลุกข้ึนมารวมกัน สืบทอด ร้ือฟน และหวงแหนเก็บไว
ใหกับเยาวชนคนรุนหลังตอไป องคความรูของบานเอ้ือมมีดังนี้  



388 
 
 ตํานานเจาหนานทิพยชางเจาผูครองนครลําปางสวนท่ีเก่ียวของกับบานเอ้ือม ซ่ึงเปน
ตํานานของทองถ่ินอยางแทจริงจากการคนควาเอกสารพงศาวดารไทยถ่ิน เหนือไดมีเนื้อหาเกี่ยวของ
กับเจาทิพยชางและตําบลบานเอ้ือม ซ่ึงนิทานประจําถ่ินลําปางท่ีกําลังจะหายสาปสูญพรอมกับสภาพ
ชุมชนท่ีเปนบาน รางมานาน คือ บานรางปาหนาดคํา ตําบลบานเอ้ือม อําเภอบานเอ้ือม อําเภอเมือง
ลําปาง นิทานเร่ืองปนทิพยชางกับวองหูปมปา จึงเปนนิทานท่ีเหลืออยูในตระกูลชาวหอคําในเวียง
นครลําปาง นิทานประจําถ่ินบานรางปาหนาดคําลําปาง นับเปนมรดกลํ้าคาท่ีมีคุณสมบัติประจําถ่ิน
แตไปเหลืออยูในวัง การร้ือฟนตํานานเจาหนานทิพยชางใหคนในชุมชนไดเห็นถึงคุณคาวาเปน 
ตํานานท่ีเปนสมบัติของชุมชน ท่ีชุมชนควรภาคภูมิใจและรวมกับสืบทอดเร่ืองราวใหกับเยาวชนได
เกิดความ ภาคภูมิใจและรวมกับสืบทอดใหคงอยูชุมชนตอไป  
 ภูมินามบานเอ้ือม องคความรูในการตั้งช่ือ หมูบานทุกหมูบานลวนต้ังช่ือมาจาก                     
ความเปนมาทางประวัติศาสตร ดานภูมิศาสตรของชุมชน และเหตุการณในขณะนั้น ภูมินาม                       
จึงเปรียบเสมือนบันทึกทางประวัติศาสตรท่ีเปนของชุมชนบานเอ้ือมโดย แทจริง ช่ือหมูบานมี
ประวัติความเปนมาหนึ่งเดียวในประเทศ ถือวาเปนอัตลักษณของชุมชน ท่ีชุมชนควรสืบทอด                      
ความเปนมาเหลานี้ใหคนรุนหลังไดเกิดความภาคภูมิใจใน ความรูภูมิปญญาของคนโบราณในการ
ตั้งช่ือท่ีเปนมรดกของลูกหลานในชุมชน  
 ภาษา บานเอ้ือมใชภาษาเมืองเปนภาษาพูด แตมีคําพูดเรียกช่ือตางๆท่ีไมเหมือนคําเมือง
ลําปาง และคําเมืองภาคเหนือ ท่ีเปนคําพูดส่ือสารท่ีคนในชุมชนใชเรียน คน สัตว ส่ิงของ อาหาร 
เหลานี้เปนส่ิงท่ีแสดงเอกลักษณดานภาษาท่ีคนในชุมชนควรรวมกันอนุรักษ เพราะนับวันเร่ิมจะ
กลืนกลายไปกับภาษาเมืองลําปาง คําเมืองภาคเหนือ และภาษากลาง แมในปจจุบันบานเอ้ือมจะใช
ภาษาเมืองเปนภาษาหลักใน ชุมชน แตก็รวมกับสืบทอดภาษาถ่ินไวใหลูกหลานไดสืบทอดนับเปน
การอนุรักษภาษา ถ่ินใหเปนเอกลักษณอยูคูชุมชนตอไป  
 ความเปนอยูการทํามาหากิน ความเพียงพอในการดํารงชีวิต บานเอ้ือมมีความเปนอยู
อยางเรียบงาย และพอเพียงในอดีต แมในปจจุบันจะผานการพัฒนาแตละยุคสมัย ความเจริญตางๆ
ไหลบาเขามาในชุมชน แตสภาพของชุมชนไมตางจากเดิมมากนัก คนในชุมชนยังคงประกอบอาชีพ
เกษตรกรรมศูนยรวมกิจกรรมของชุมชนก็คือวัดเหมือน ในอดีต การใหความสําคัญของ
ความสัมพันธแบบเครือญาติและการนับถือผูนําชุมชน เปนศูนยกลางของกลไกตางๆในชุมชน และ
ท่ีสําคัญท่ีสะทอนความสัมพันธในการทํามาหากินไดเปนอยางดีคือ “การเอาม้ือ เอาวัน” ของคนใน
ชุมชน ท่ีรวมกันลงแรงในการทํานา หรือท่ีเรียกกันวา “ลงแขกเกี่ยวขาว” ท่ีหลายชุมชนได
เปล่ียนเปนการจางงานเหลานี้เปนเอกลักษณของชุมชนท่ีทํา ใหชุมชนปรับตัวและอยูรอดได
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ทามกลางกระแสการพัฒนา ความรูเหลานี้เปนความรูท่ีสรางการรูเทาทันการพัฒนาท่ีจะเกิดข้ึนใน 
อนาคตท่ีชุมชนตระหนักและเห็นความสําคัญรวมกัน  
 อาหาร ตั้งแตอดีตคนบานเอ้ือมรับประทานอาหารดวยความเชื่อ วาอาหารตางๆเปนยา 
อะไรท่ีควรกิน อะไรเปนอาหารตองหามของคนวัยตางๆ รวมท้ังคติความเชื่อในเร่ืองการกิน ยังคง
สืบทอดมาในยุคปจจุบัน ส่ิงเหลานี้เปนความรูท่ีเปนอัตลักษณของชุมชนที่เปนความรูของคน
โบราณ ท่ีเปนมรดกทางภูมิปญญาในการกินอยู การรักษาและสืบทอดตอเปนประโยชนในการ
ดํารงชีวิตกับชุมชนเปนอยางมากเนื่องจากในปจจุบันคนในชุมชน เห็นความสําคัญของคุณคาของ 
องคความรูเหลานี้นอยลง ซ่ึงองคความรูเร่ืองอาหารเปนความรู ความเช่ือ ของคนในชุมชนท่ี
ลูกหลานควรไดเรียนรูและสืบทอด นอกจากจะสรางความภาคภูมิใจในความรูทองถ่ินแลวยังนํามา
ปฎิบัติใหเกิดประโยชนแกชุมชนไดอีกดวย  
 การดูแลสุขภาพ ในอดีตบานเอ้ือมมีการดูแลสุขภาพดวยสมุนไพรพื้นบานท่ีหาไดใน
ชุมชน และความเช่ือเกี่ยวกับแพทยพื้นบาน แม ผานการพัฒนามาหลายยุคสมัยแตการดูแลสุขภาพ
ของคนบานเอื้อมยังคงดูแลสุขภาพ ดวยการรักษาดวยสมุนไพรและแพทยพื้นบานควบคูไปกับ                
การรักษาแผนปจจุบัน ซ่ึงเปนเอกลักษณของชุมชนท่ีใหความสําคัญของยาสมุนไพรและความเช่ือ
ของ บรรพบุรุษซ่ึงในปจจุบันความรูเหลานี้กําลังจะเลือนหายไปจากชุมชนเนื่องจาก ขาดคนสืบ
ทอดตอ และการรักษาแบบแผนปจจุบันเขามาแทนท่ี การศึกษาความรูเหลานี้จึงเปนการสรางการ
ตระหนักถึงคุณคาของอัตลักษณของบานเอ้ือมท่ียังคงนําภูมิปญญาทองถ่ินมาใชใหรวมกับรักษา
และสืบทอดใหอยูคูชุมชนตอไป 
 พิธีเล้ียง ผีปาโฮง และการสืบชะตาแมน้ํา พิธีกรรม การจัดการปาและน้ําของชุมชน       
องคความรูท่ีสําคัญในการจัดการปาและน้ําของชุมชนบานเอ้ือมคือพิธีกรรมของ ชุมชนท่ีสะทอนถึง
วิถีชีวิตที่เคารพธรรมชาติและส่ิงท่ีอยูเหนือธรรมชาติของ ชุมชน เปนความรูในวิถีการดํารงชีวิตของ
ชุมชนในเร่ืองของความเช่ือในการใช ทรัพยากรรวมกัน พิธีกรรมเหลานี้เปนความรูของบานเอ้ือม                 
ท่ีสําคัญท่ีแสดงถึงภูมิปญญาในการอนุรักษปาและน้ําใหกับคนรุนหลัง ซ่ึงในปจจุบันยังคงอุดม
สมบูรณ เปนแหลงทํามาหากินใหกับคนในชุมชน ความรูเหลานี้สรางความตระหนักรูเทาทัน              
การพัฒนาท่ีจะรักษาทรัพยากร ส่ิงแวดลอม เคารพในพิธีกรรมท่ีรักษาทรัพยากรเหลาใหเปนสมบัติ
ของชุมชน ตอไป  
 กฎระเบียบชุมชน ความรูทองถ่ินในการสรางเสถียรภาพทางสังคม เปนองคความรู                      
ท่ีรักษาความสงบเรียบรอยของชุมชน การท่ีบานเอ้ือมสามารถใชกฎระเบียบท่ีตั้งข้ึนมาโดย                    
ความเห็นชอบของคนใน ชุมชนไดนั้นเพราะบานเอ้ือมใหความสําคัญของผูนําชุมชนท่ีมีมาแตอดีต 
ผูใหญบานและกํานันเปนผูนําท่ีรักษากฎและควบคุมใหชุมชนอยูในความสงบและแกไขปญหา
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ความขัดแยงตางๆ รวมท้ังความสัมพันธแบบเครือญาติ ท่ีทําใหชุมชนรักษากฎระเบียบสืบทอดมา
ในปจจุบันความรูเหลานี้สะทอนถึง เอกลักษณทางวัฒนธรรมของคนบานเอ้ือมท่ีมีความเปนอยูท่ี
เรียบงาย รักความสงบ และยึดม่ันในความเช่ือและภูมิปญญา เปนความรูที่สรางความเขมแข็งใหกับ
ชุมชนในการเผชิญกับปญหาตางๆทาม กลางกระแสการพัฒนา  
 ประเพณีตานกวยสลาก และ ประเพณีปใหมเมือง เปนประเพณีประจําชุมชน ซ่ึงสะทอน
ถึงวัฒนธรรมการนับถือบรรพบุรุษของคนบานเอ้ือม ท่ีอยูในประเพณีตานกวยสลากที่เปน                        
การทําบุญใหกับบรรพบุรุษและคนในครอบครัวท่ีลวงลับซ่ึงเปนการจัดงานใหญกวาชุมชนทางภาค
กลางและภูมิภาคอ่ืนๆสะทอนถึงการนับถือผีบรรพบุรุษของคนเหนือท่ีมีมาชานานและคง รักษาสืบ
ทอดมายังปจจุบัน รวมทั้งประเพณีสงกรานตหรือปใหมเมืองท่ีถือวาเปนวันท่ีสําคัญของคนใน 
ชุมชนมากกวาวันส้ินป เปนการสะทอนความสัมพันธแบบเครือญาติของคนในชุมชนเปนความรู
ทองถ่ินท่ีสําคัญท่ีทําใหชุมชนยังคงสามัคคีรวมกันทํากิจกรรมตางๆ ประเพณีเหลานี้มีคุณคาตอการ
ถายทอดทางวัฒนธรรมใหกับคนรุนหลัง โดยผานพิธีกรรมและประเพณี สรางความภาคภูมิใจใน
ประเพณีทองถ่ินท่ีรอยวิถีชีวิตของผูคนในชุมชน เปนกลอุบายในการลดชองวางใหคนทุกวัยมีปฎิ
สัมพันธกันและใหเห็นคุณคาและรวมกันสืบทอดใหคงอยูตอไป  
 ภูมิปญญาทองถ่ินบานเอ้ือม เปนความรูทองถ่ินท่ีสะทอนถึงวิถีชีวิตของคนบานเอ้ือม           
ในยุคสมัยตางๆ เพลงซอบานเอ้ือม เปนเพลงซอที่สะทอนถึงบริบททางสังคม ส่ิงแวดลอม บันทึก
เหตุการณ คานิยม ความเช่ือ ของคนบานเอ้ือมในยุคการพัฒนาท่ีเขามาในชุมชน เปนบันทึกท่ีสําคัญ
ของคนในชุมชน แสดงถึงภูมิปญญาในการบันทึกเหตุการณตางๆผานเพลงพื้นบานใหลูกหลานได 
เห็นคุณคาของยุคสมัยตางๆ และ ภาพพระบฎวัดบานสัก เปนเอกลักษณของชุมชนในเร่ือง
ศิลปกรรมทองถ่ิน คติ ความเช่ือของคนในชุมชน เปนเอกลักษณของคนในชุมชนท่ีรวมกันอนุรักษ
และหวงแหนไวใหลูกหลาน รวมท้ัง ปบสาตําราโบราณท่ีบันทึกองคความรูในเร่ืองยาสมุนไพร 
ตําราฤกษยามในพิธีกรรมตางๆ เหลานี้ลวนเปนความรูท่ีเปนมรดกของชุมชนท่ีสรางความภาคภูมิใจ
ในความรู ทองถ่ินของตนและรวมกันสืบทอดใหลูกหลานในชุมชนเปนความรูท่ีพลังของชุมชน       
ในการปรับตัวและอยูรอดไดทามกลางกระแสการพัฒนา  
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บทที่ 6 
 

กระบวนการนําชุดความรูทองถ่ินไปจัดการเรียนรูเพ่ือสงเสริมการศึกษาของชุมชน 
 

 จากการสังเคราะหเอกสารงานวิจัยในบทท่ี  4  ทําใหเห็นถึงเนื้อหาความรูทองถ่ินท่ีในมิติ
ตางๆ ในบริบทของชุมชนท่ัวประเทศในเร่ืองเนื้อหาความรูทองถ่ินท่ีคนพบไดจากงานวิจัย  และจาก
การสังเคราะหความรูทองถ่ินบานเอ้ือมในบทท่ี  5 โดยวิธีการทางประวัติศาสตร  จะเห็นไดวาชุด
ความรูทองถ่ินบานเอ้ือมมีความหลากหลายครอบคลุมทุกมิติเปนทุนทางวัฒนธรรมท่ีสามารถพัฒนา
เปนแหลงเรียนรูใหแกเยาวชนและคนในชุมชนโดยตองอาศัยความรวมมือของคนในชุมชนมา   
รวมกันจัดกระบวนการเรียนรูอยางมีสวนรวม  เพื่อสรางใหเกิดการจัดการศึกษาเพื่อชุมชนโดยชุมชน            
อยางยั่งยืนโดยผานกระบวนการมีสวนรวมกันของผูวิจัย  ผูนําชุมชน  ชาวบาน  ปราชญชาวบาน  
องคการบริหารสวนตําบลบานเอ้ือม  สถานศึกษาในชุมชนมารวมจัดกระบวนการเรียนรูโดยการวิจัย
แบบมีสวนรวม  (Participatory  Action  Research - PAR)  ซ่ึงส่ิงท่ีสําคัญของการวิจัยปฎิบัติการ
แบบมีสวนรวมคือโดยเนนการวิเคราะหปญหา  ศึกษาหาแนวทางในการแกปญหา  วางแผน
ดําเนินงานเพ่ือแกไขปญหา  ปฎิบัติตามแผนและติดตามประเมินผล  โดยการมีสวนรวมของชาวบาน
ท้ังนี้ในการวิจัยทุกข้ันตอนผาน  “กระบวนการกลุม”  ท่ีกระตุนใหชาวบานกลาคิด  มีความเช่ือม่ัน
และกลาตัดสินใจโดยผลการศึกษาแบงออกเปน  2  ตอนดังนี้ 
 
 ตอนท่ี  1  กระบวนการนําชุดความรูทองถ่ินไปจัดการเรียนรู 

                          1.1  การเตรียมการประสานการมีสวนรวมของชุมชน 
              1.2  สภาพปญหาและความตองการของชุมชนรวมกนั 
 1.3  กิจกรรมการจัดการเรียนรูความรูทองถ่ินบานเอ้ือม 
 1.4  การรวมกนัสะทอนความคิดเห็นกระบวนการจัดการเรียนรู    

         ตอนท่ี  2  ปจจัยเงื่อนไขท่ีเก่ียวของในกระบวนการจัดการเรียนรูเนื้อหาทองถ่ิน 
  2.1  ปจจัยท่ีเกี่ยวของในกระบวนการจัดการเรียนรูเนื้อหาทองถ่ิน 
                  2.2  เง่ือนไขท่ีเกี่ยวของในกระบวนการจัดการเรียนรูเนื้อหาทองถ่ิน 
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1.  กระบวนการนําชุดความรูทองถ่ินไปจัดการเรียนรู 
     จากการสังเคราะหชุดความรูทองถ่ินในมิติตางๆ ในบทท่ี  5 ไดคนพบ ความรู ทองถ่ินไดแก  

ภาษา  ความเปนอยู  อาหาร  การดูแลสุขภาพ  ประเพณีทองถ่ินบานเอ้ือม  การทํามาหากิน                        
ความเพียงพอในการดํารงชีวิตความเอ้ืออาทรตอกันในการประกอบอาชีพ  การลงแขกเกี่ยวขาวของ
คนในชุมชน  ความรูทองถ่ินในการสรางเสถียรภาพทางสังคม  ความรูทองถ่ินในการรวมกลุมเพ่ือ
แกปญหาและสรางการเปล่ียนแปลงในชุมชน  การจัดการปาและน้ําของชุมชน  ความเช่ือและ
ประเพณีท่ีเกี่ยวกับการดูแลทรัพยากร  รวมทั้งศิลปะท่ีอนุรักษไว  ศาสนาขนบธรรมเนียมประเพณีท่ี
ยังคงอยู  กฎเกณฑทางจริยธรรมที่สืบทอดกันมาเปนความรูท่ีมีคาตอการเรียนรูของเยาวชนและคน       
ในชุมชน  ดังนั้น กระบวนการจัดการเรียนรูจึงตองประสานความรวมมือจากสถาบันตางๆ  ในชุมชน
ดังนี้ 

 1.1  เตรียมการประสานการมีสวนรวมมือ 
 ตําบลบานเอ้ือมมีทุนทางสังคมท่ีเปนสวนสงเสริมกระบวนการทํางานรวมกันกับสถาบัน
ตางๆ ในชุมชน  เนื่องจากมีความสัมพันธแบบเครือญาติแลวกิจกรรมตางๆ ในชุมชน  ยังสะทอนให
เห็นถึงความสามัคคี  กระบวนการทางสังคมในชุมชนสะทอนใหเห็นถึงความพรอมของชุมชน                
ในการจัดการเรียนรูในชุมชนตนเอง  กํานันสะอาด  ใจยาบุตร  ไดกลาวถึงพื้นฐานของชุมชนบาน
เอ้ือมวา 

 
“...บานเรามีการใชชีวิตแบบคนชนบท   ถึงแมหลายๆ  อยางจะพัฒนาเจริญ        
แตคนบานเอ้ือมยังไมเปล่ียนแปลงมาก  คนในชุมชนถึงแมตางคนตางทํางาน
ตามภาระแตเม่ือมีงานวัดงานบุญ   เร่ืองเดือดรอนก็จะมาชวยกัน   เรายังมี             
การลงแขกเก่ียวขาวเอาแรงกัน   ผูนําก็พยายามพัฒนาหมูบานใครหมูบานมัน
เห็นไดจากเวลาประชุมผูนําก็จะมาพรอมเพรียงชวยกันคิดชวยกันตัดสินใจ 
ปญหาใหญๆ  ในหมูบาน  ไมมีเราชวยกันแกกอน  กับโรงเรียนก็ชวยเหลือกัน
มีอะไรก็ทํางานรวมกัน   วัดก็รวมดวย  ถาจะถามจะพูดความเขมแข็งตําบลอ่ืน
วัดท่ีตรงไหนพอไมรูแตตําบลพอวัดจากตรงน้ี   ทรัพยากรปา   แมน้ํา  ยัง
รวมกันใชวัฒนธรรมประเพณีก็ยังไมเปล่ียนท่ีสําคัญเวลามีงาน  คนจะชวยกัน 
 หากจะพัฒนาไปพอวาตําบลเรายังไปไดอีกไกล   ถาหากมีคนกระตุนและ
สนับสนุน  อยางภูมิปญญาท่ีครูสืบคนรวมกัน  (ผูวิจัย)  บางอยางพอก็เพิ่งมารู
วาเรามีของดีอยูเยอะ  จากนี้ตองกระตุนใหคนในชุมชนสานตอ...” 

                              (สะอาด  ใจยาบุตร  , สัมภาษณ , 12 กรกฎาคม, 2554) 
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           จากคํากลาวของกํานันสะอาด  ใจยาบุตร  สะทอนไดวาถึงแมในปจจุบันความสัมพันธ          
ในชุมชนเปล่ียนไป  เพราะตางคนตองตางทํามาหากินตามสภาพเศรษฐกิจในปจจุบัน  กิจกรรม
ตางๆ  ท่ีเคยทํารวมกันลดนอยลง  แตเม่ือใดก็ตามท่ีชุมชนมีปญหาก็จะมาชวยเหลือกันไมใชตางคน
ตางอยูเหมือนคนในสังคมเมืองและส่ิงท่ีเช่ือมความสัมพันธของชุมชนไวดวยกันก็คือวัฒนธรรม
ประเพณีทองถ่ินท่ีทําใหคนในชุมชนยังคงมีความสามัคคีใหอยูไดในชุมชน 
 การมีสวนรวมของชุมชนอยางเปนรูปธรรม  คือ  การแตงต้ังคณะกรรมการสถานศึกษาข้ัน
พื้นฐานเปนองคคณะบุคคลท่ีทํางานรวมกับสถานศึกษา  เพื่อใหสถานศึกษามีความเขมแข็ง 
สามารถบริหารจัดการดวยตนเองไดตามกรอบที่กฎหมายกําหนด  ดังนั้นความหลากหลายของ
บุคคลท่ีเขารวมเปนคณะกรรมการจึงเอ้ือตอการพัฒนาคุณภาพการ  ศึกษาท่ีตองอาศัยความรู 
ความสามารถและประสบการณในดานตางๆ  บุคคลท่ีไดรับการคัดเลือกเขารวมเปนคณะกรรมการ 
สถานศึกษาจึงมีความสําคัญตอการจัดการศึกษาของสถานศึกษา  ชุมชน  สังคมและประเทศ โดย
บทบาทหนาท่ี ท่ีสําคัญท่ีเกี่ยวกับกระบวนการจัดการเรียนรูของชุมชนคือการเสริมสราง
ความสัมพันธระหวางสถานศึกษากับชุมชนตลอดจนประสานงานกับองคกรท้ังภาครัฐและเอกชน
เพื่อใหสถานศึกษาเปนแหลงวิทยากรของชุมชนและมีสวนรวม  ในการพัฒนาชุมชนและทองถ่ินมี
แนวปฏิบัติ  คือ  สงเสริมและสนับสนุนใหสถานศึกษารวมกับชุมชนองคกรท้ังภาครัฐและเอกชน
จัดกิจกรรมเพื่อพัฒนาทองถ่ินและสงเสริมและสนับสนุนใหสถานศึกษาเปนแหลงวิทยาการและ
ใหบริการดานตางๆ  แกชุมชน  ดังมีรายช่ือตอไปนี้ 
 
 1)  นายนิกร ธรรมลังกา  ผูแทนทรงคุณวุฒิ ประธานกรรมการ  
 2)  นายวรพงษ เครือเข่ือนเพชร ผูแทนทรงคุณวุฒิ  
 3)  นายศรีธน กาลวิราช  ผูแทนปกครอง  
 4)  นายสะอาด ใจยาบุตร  ผูแทนองคกรชุมชน  
 5)  นางสาวนงคคาณ ดวงแกว  ผูแทนศิษยเกา  
 6)  พระครูวิมลธรรมคุณากร  ผูแทนองคกรศาสนา  
 7)  นายเทียม คําปงศักดิ์  ผูแทนองคกรปกครองสวนทองถ่ิน  
 8)  นายมานะ ปญญาแกว  ผูแทนครู  
 9)  นายบุญทวี วิทยาคุณ  ผูอํานวยการสถานศึกษา  
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 ตาม  พ.ร.บ.การศึกษาแหงชาติ พ.ศ .2542  หนาท่ีๆ สําคัญของคณะกรรมการสถานศึกษาคือ
ขอ 8 ระดมทรัพยากรเพื่อการศึกษา ตลอดจนวิทยากรภายนอกและภูมิปญญาทองถ่ิน                         
เพื่อสงเสริมพัฒนาการของนักเรียนทุกดาน รวมท้ังส่ือสารจารีตประเพณีศิลปวัฒนธรรมของ
ทองถ่ินและของชาติ หารายไดทรัพยสินและทรัพยากรจากแหลงตางๆ เพื่อสนับสนุนจัดการเรียน
การสอน สงเสริมและกํากับติดตามการใชวิทยากรและภูมิปญญาทองถ่ิน และสงเสริมและกํากับ
ติดตามเพ่ือใหสถานศึกษากิจกรรมที่ศึกษาจารีตประเพณี ศิลปวัฒนธรรมของทองถ่ินและของชาติ                   
พรอมท้ังการยกยองเชิดชูเกียรติภูมิปญญาทองถ่ินตามความเหมาะสมและโอกาส อันสมควร  
          คณะกรรมการศึกษาข้ันพื้นฐานบานเอื้อม  ประกอบไปดวย  องคการบริหารสวนตําบล ผูนํา
ชุมชน  ผูบริหารสถานศึกษา  พระสงฆรวมทั้งตัวแทนผูปกครองซ่ึงเปนตัวแทนของทุกภาคสวน                 
ในชุมชนและเปนคณะกรรมการสถานศึกษาเปนคณะกรรมการในการวิจัยในคร้ังนี้  จึงเปนส่ิงท่ี
สงเสริมใหกระบวนการนําความรูทองถ่ินบานเอื้อมไปจัดการเรียนรูในชุมชน เปนไปดวย                      
ความรวมมือจากทุกฝาย   มีความเต็มใจท่ีจะทําใหเกิดข้ึนเพราะนอกจากจะเปนการสราง
กระบวนการเรียนรูรวมระหวางคนในชุมชนและยังเปนการสานตอความรูทองถ่ินใหกับเยาวชน
ผานสถาบันการศึกษาการมีสวนรวม  จึงประกอบไปดวยชุมชนกับสถาบันตางๆ  แลวยังนําไปสู               
การเรียนรูท่ีเพื่อพัฒนาทองถ่ินของตนเอง 
 การมีสวนรวมของผูนําชุมชน  กํานันสะอาด  ใจยาบุตร  ใหขอเสนอแนะในการทํา  การวิจัย
วา  ใหผานการประสานงานจากผูนําชุมชนในแตละหมูบานเพราะผูใหญบานจะรูหมดวาใครอยู
บานไหนและปญหาของชุมชนคืออะไร  ดังนั้นผูวิจัยจึงจัดการประชุมผูนําชุมชนเพื่อระดมความ
คิดเห็นและรวมวางแผนการทํางานรวมกัน  ในวันท่ี  5  เมษายน  2554  ณ  โรงเรียนโปงหลวงวิทยา
รัชมังคลาภิเษก   ซ่ึงผูนําชุมชนท้ัง 15  หมูบาน  มีความเต็มใจในการเขารวมโดยมีรายช่ือดังตอไปนี้ 
 
 1)  นายสะอาด  ใจยาบุตร            กํานันตําบลบานเอ้ือมและผูใหญบานบานปง 
 2)  นายวิสูจน  ผาเวียงจันทร             ผูใหญบาน บานเอ้ือม 

   3)  นายประภาส  วงษา                     ผูใหญบาน  บาน 
 4)  นายถวิล  ยาสาร                          ผูใหญบาน  บานหวยลึก 
    5)  นายวรรณลภ  เครือเพลา               ผูใหญบาน  บานทุงกลวย 
    6)  นายชวย  เครือเพลา                      ผูใหญบาน  บานแมต๋ํา 

     7)  นายบุญเลิศ ละคํามา                    ผูใหญบาน  บานแมเฟอง 
     8)  นายเจริญ  หลาขัด                         ผูใหญบาน  บานฮอง 
     9)  นายสมศักดิ์  วงคขัดนนท               ผูใหญบาน   บานผ้ึง 
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     10)  นายสามารถ  วิเศษ                       ผูใหญบาน   บานทุงปงเรียน 
 11)  นายอดิสร  อุดสืบ                         ผูใหญบาน   บานทุงกลวยใต 
    12)  นายพุฒิพงษ  สมกูล                    ผูใหญบาน   บานหวยไร 
   13)  นายสุข  โกฎสืบ                           ผูใหญบาน    บานแมต๋ําใต 
     14)  นายไกร  สมกูล                           ผูใหญบาน     บานโปงหลวง 

 
      จากการประชุมกลุมของผูนําชุมชน  ผูนําไดสรุปบทบาทหนาท่ีในการเขารวมกระบวนการ
จัดการเรียนรู  ดังนี้ 
          1)  ผูนําชุมชน ทุกหมูบานจะเขารวมการวิจัยโดยทําหนาท่ีเปนผูประสานงานใหผูวิจัยกับ
ชาวบานในการเก็บขอมูลภาคสนามเน่ืองจากผูวิจัยไมใชคนในพื้นท่ี ตองการสรางความสัมพันธกับ
ชาวบานใหคุนเคยในการจัดกิจกรรมรวมกันในชุมชน  
          2)  ผูนําชุมชนจะรวมสังเกตการณและรวมกิจกรรมกับผูวิจัยในหมูบานของตนเองเพื่อให
ชาวบานรูสึกวากิจกรรมตางๆเปนของชุมชน ไมใชเปนงานของผูวิจัยเพียงอยางเดียวเปนการสราง
ใหผูนําชุมชนและชาวบานเห็นคุณคาในกระบวนการเรียนรูความรูทองถ่ินของตน 
         3)  ผูนําชุมชนจะรวมสรุปบทเรียนดวยทุกคร้ังเพราะในกระบวนการสรุปบทเรียนในการ
วิจัยเปนการสรางความตระหนักถึงปญหารวมกันและเปนกระบวนการท่ีนําไปสูการแกปญหาของ
ชุมชน 
 ปราชญชาวบาน  ตําบลบานเอ้ือมมีปราชญชาวบานอยูมากมายหลายสาขาและบุคคลหนึ่ง                 
มีความรูและประสบการณหลายอยาง  อยางเชน  พอศรีนวล  กันธิมา  มีความรูเร่ืองภาษาลานนา                
การทําเทียนสะเดาะเคราะห  พิธีกรรมในชุมชน  การจักสาน  พอหลวงจัน  คําสืบ  มีความรูเร่ืองยา
สมุนไพรและอักษรลานนาตัวเมือง  ซ่ึงมีความพรอมท่ีจะถายทอดองคความรูใหลูกหลานไดสืบ
สานตอและใหความรวมมือกับชุมชนในการมีสวนรวมในการจัดการเรียนรู  เนื่องจากปญหา                  
ท่ีสําคัญขององคความรูทองถ่ินบานเอ้ือม  คือขาดการสืบทอดอีกท้ังในปจจุบันไดมีกระแสของ
เทคโนโลยีไหลบาเขามาในชุมชน  ปราชญชาวบานเหลานี้จึงมีความเปนหวงวาความรูทองถ่ินบาน
เอื้อมกําลังจะเลือนหายไป  จึงมีความเต็มใจในการเขารวมกิจกรรมดังนี้ 
          1)  พระอธิการ  สวัสดิ์   โสต .ถิโก  เจาอาวาสวัดบานเอ้ือม   อายุ   57  ป   ปราชญผูมี                
ความเช่ียวชาญเร่ืองประวัติศาสตรลานนา  ภาษาลานนา 
           2)  พอหลวงศรีนวล กันธิมา  อายุ 73  ป ปราชญชาวบานผูมีความเช่ียวชาญเร่ือง
ภาษาลานนา การทําเทียนสะเดาะเคราะห  จักรสานไมกวาด  
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           3)  พอหลวงวัน ศรีคําวัง  อายุ  74  ป  ปราชญชาวบานผูมีความเช่ียวชาญเร่ืองเพลง
พื้นบานลานนา  สะลอ  ซอ  ซึง  
         4)  พอหลวงจนัทร คําสืบ อายุ 68 ป ปราชญชาวบานผูมีความเช่ียวชาญเร่ือง
สมุนไพรพื้นบาน ภาษาลานนา ปบสาตําราโบราณ 
         5)  นายเสงี่ยม  ใจยาบุตร ปราชญชาวบานผูมีความเชี่ยวชาญเร่ือง การเพาะเห็ดฟาง 
         จากการประชุมกลุมปราชญชาวบานในการเขารวมกระบวนการจัดการเรียนรูชุด

ความรูทองถ่ินโดยมีกรอบการรวมกิจกรรมดังนี้ 
         1)  เขารวมกิจกรรมการจัดการเรียนรูเนื้อหาทองถ่ินโดยเปนผูถายทอด

ความรูและประสบการณ  
         2)  ใหความรวมมือในการสัมภาษณเชิงลึกในประเด็นเนื้อหาความรูทองถ่ิน

ท่ีตนเองมี ความเชียวชาญ 
          3)  รวมถอดบทเรียนกระบวนการจัดการเรียนรูเพื่อหาแนวทางในการ

สงเสริมการศึกษาของชุมชนตอไป 
  การมีสวนรวมของสถานศึกษาในการจัดการเรียนรู 
                            สถาบันการศึกษาท่ีจะใหความรวมมือกับชุมชนในการจัดการเรียนรูรวมกันและเปน
หลักในการสานตอความรูทองถ่ินท่ีมีอยูในชุมชนใหเกิดความยั่งยืน ในตําบลบานเอ้ือมประกอบไป
ดวยสถาบันคือศึกษา คือโรงเรียน  ประถมศึกษา 4 โรงเรียน ไดแก โรงเรียนบานทุงกลวย โรงเรียน
บานสัก โรงเรียนแมเฟอง และโรงเรียนบานฮอง และโรงเรียนมัธยม 1 แหงคือโรงเรียนโปงหลวง
วิทยารัชมังคลาภิเษก  และ การศึกษานอกระบบบานเอ้ือม และแหลงเรียนรูในชุมชน  2  แหงไดแก
แหลงเรียนรูเศรษฐกิจพอเพียงบานผ้ึง และศูนยขับเคล่ือนปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ในการวิจัย                  
ในครั้งนี้โรงเรียนท่ีมีความพรอมในการรวมกระบวนการนําความรูทองถ่ินไปจัดการเรียนรูโรงเรยีน
โปงหลวงวิทยารัชมังคลาภิเษก โรงเรียนพรอมจัดการศึกษารวมกับชุมชน 
 เม่ือมีงานประชุมของชุมชนก็จะขอความรวมมือจากโรงเรียนในเร่ืองสถานท่ีและ
บุคลากร และนักเรียนในโรงเรียนสวนใหญเปนเด็กในชุมชน ผูปกครอง และครูมีความใกลชิดกัน 
นําชุมชนบางคนก็เปนศิษยเกาของโรงเรียน ดังนั้นความสัมพันธของโรงเรียนและชุมชนแนนแฟน
และมี ความพรอมในการที่จะสานตอองคความรูของทองถ่ินนํามาจัดการเรียนรู โดยผูอํานวยการ
โรงเรียนโปงหลวงวิทยารัชมัคลา ภิเษกไดแสดงความคิดเห็นวา 
 

“...โรงเรียนกับชุมชนจะมีความสัมพันธกันตลอดโรงเรียนจะทําอะไร  จะตอง
ขอความรวมมือกับผูนําชุมชน   เราจะทํางานดวยกันตลอด  โรงเรียนเราเปน
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โรงเรียนเล็กแตก็มีศักยภาพในการทํางานรวมกับชุมชน   หลักสูตรทองถ่ินเรา
ก็มีแตก็ไมมีของบานเอ้ือมใหเด็กไดเรียนรู   พอเห็นวาจะมีการสืบคนและมา
ใหเด็กไดเรียนรู  มีคุณคาตอการเรียนรูของเด็กมาก   เรามีปราชญชุมชนท่ีมี
ความรูความสามารถ   เรามีแหลงเรียนรูในชุมชนที่เปนประโยชนท่ีผานมาก็
เชิญปราชญชาวบานมาสอนบางแตยังไมเคยมีการรวบรวมองคความรู
เหลานั้นใหเด็กไดสานตอ   นับวาชุมชนเรามีความพรอมหลายๆ  เร่ือง  เชน
วัฒนธรรมประเพณีภูมิปญญาทองถ่ินและท่ีสําคัญคือผูนําชุมชนเขมแข็ง
พรอมท่ีจะรวมสืบทอดความรูทองถ่ินบานเรา...” 

                                           (บุญทวี  วิทยาคุณ  , สัมภาษณ, 18 มิถุนายน 2554) 
 
   โรงเรียนโปงหลวงวิทยารัชมังคลาภิเษกไดทํางานรวมกับชุมชนมาโดยตลอด                     

มีการจัดการเรียนหลักสูตรทองถ่ินแตเปนหลักสูตรจากสวนกลางยังไมมีการนําความรูในตําบล            
มาจัดการเรียนรู กิจกรรมการเรียนการสอนไดเชิญปราชญชาวบานมาสอนโรงเรียนจึงสนับสนุน
และมีความพรอมท่ีจะเขารวมกระบวนการจัดการเรียนรูท่ีจะนําความรูทองถ่ินบานเอ้ือมเขามาสู
การศึกษาในระบบโรงเรียนซ่ึงนับวาเปนการเช่ือมตอกระบวนการเรียนรูของชุมชนไดเปนอยางดี 
             โรงเรียนโปงหลวงวิทยา รัชมังคลาภิเษก เร่ิมกอต้ังในปการศึกษา 2529 โดยเปน
โรงเรียนในโครงการจัดหนวยการเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนตน ใหแกนักเรียนชนบทหางไกลของ
โรงเรียนเขลางคนคร  จังหวัดลําปาง   โดยมีเขตพื้นท่ีบริการ  2 ตําบล คือตําบลบานเอ้ือมและตําบล     
บานคา  อําเภอเมือง  จังหวัดลําปาง  และไดใชอาคารเรียนของโรงเรียนบานแมเฟอง  ตําบลบาน
เอ้ือม  อําเภอเมือง  จังหวัดลําปาง  เปนท่ีเรียนช่ัวคราว 
 ในปการศึกษา 2531 ไดรับอนุมัติจากกรมสามัญศึกษา  กระทรวงศึกษาธิการ               
ใหจัดต้ังเปนโรงเรียนมัธยมศึกษา  ประจําตําบลบานเอ้ือม  เม่ือวันท่ี 12  พฤษภาคม  2531 ใชช่ือ          
ในการจัดตั้งวา โรงเรียนประชารัฐกิจพิทยาคม  รัชมังคลาภิเษก โดยไดจัดตั้งในวโรกาส                        
ท่ีพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวภูมิพลอดุลยเดช ทรงครองราชยได ๔๒ พรรษา และยาวนานกวา
รัชกาลใด มีนายทองสินธุ  ดวงอุปมา  เปนครูใหญและไดยายมาสถานท่ีตั้งปจจุบัน  จัดสราง                
ในพื้นท่ีปาท่ีไดรับอนุญาตจากกรมปาไม  มีพื้นที่ท้ังหมดประมาณ 50 ไร   

 ในปการศึกษา 2533 โรงเรียนไดเขาโครงการขยายโอกาสทางการศึกษาระดับ
มัธยมศึกษาตอนตน  (ค.อมต.สศ.)  
 ในปการศึกษา  2537 โรงเรียนเขาโครงการโรงเรียนเพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิตและ
สังคม  (รพชส.) โดยมีนายนิคม  เพชรสิงห  เปนอาจารยใหญ 
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 ในปการศึกษา 2538    โรงเรียนไดเปดทําการสอนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 
 ในปการศึกษา 2539     โรงเรียนเขารวมโครงการปฏิรูปการศึกษาของกรมสามัญ
ศึกษา 
 ในปการศึกษา 2540  เปล่ียนช่ือจากโรงเรียนประชารัฐกิจพิทยาคม  รัชมังคลา
ภิเษก  เปน  โรงเรียนโปงหลวงวิทยา  รัชมังคลาภิเษก  เม่ือวันท่ี  3  มิถุนายน  2540  โดยมี                      
นายบุญเรือง  ถาคําฟู  เปนอาจารยใหญ  ผูปกครองสวนใหญ  จบการศึกษาระดับประถมศึกษา  
อาชีพหลัก  คือ เกษตรกรรม  คิดเปนรอยละ  90  สวนใหญนับถือศาสนาพุทธ  คิดเปนรอยละ  100  
ฐานะทางเศรษฐกิจ / รายได  โดยเฉล่ียตอครอบครัวตอป  5,000  บาท  จํานวนคนเฉล่ียตอครอบครัว               
4  คน  โรงเรียนโปงหลวงวิทยารัชมังคลาภิเษกไดรับการสนับสนุนการจัดการคุณภาพการศึกษา
โดยไดรับความรวมมือจากองคการบริหารสวนตําบลบานเอ้ือม  กํานัน  ผูใหญบาน  ชุมชนในเขต
ตําบลบานเอ้ือมและบานคาอยางเขมแข็ง  โดยมีสวนรวมเปนคณะกรรมการบริหารสถานศึกษา    
ข้ันพื้นฐานและใหการสนับสนุนโรงเรียนในทุกโอกาส  
            ในปการศึกษา 2554 โรงเรียนโปงหลวงวิทยารัชมังคลาภิเษก  ไดเปดใหบริการ
ตั้งแตระดับมัธยมศึกษาปท่ี 1 - 6  มีนักเรียนจํานวน  231  คน  มีหองเรียน 12  หองเรียน  แบงเปน
หองเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนตนจํานวน  6  หองเรียน   ช้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย  จํานวน                      
6  หองเรียน  มีครูท้ังหมดจํานวน  20  คนและนักการภารโรงจํานวน  2  คน  โดยมีนายบุญทวี                 
วิทยาคุณ  เปนผูอํานวยการโรงเรียน  ดํารงตําแหนง ในโรงเรียนนี้ตั้งแต   พ.ศ. 2547 -  กันยายน 
2554  โดยมีนายกัมพล  ธิติกร  เปนผูอํานวยการโรงเรียน  ซ่ึงอาจารยกัมพล  ธิติกรมา  รับตําแหนง
ตอ  ซ่ึงในชวงนี้การดําเนินการวิจัยไดดําเนินคร่ึงหนึ่งแลวแตอาจารยกัมพล  ธิติกร  ไดเขามาสาน      
ตอและใหความรวมมือกับการวิจัยในคร้ังนี้เปนอยางมาก  ซ่ึงไดกลาวกับผูวิจัยในเร่ืองการสาน              
ตอกระบวนการนําความรูทองถ่ินไปจัดการเรียนรูดังนี้ 
 

    “...เม่ือผมมารับตําแหนงตอ ผอ.บุญทวีก็มาสานตอภารกิจตางๆ  รวมท้ังการ
เขารวมงานวิจัยในคร้ังเห็นวามีประโยชนมากสรางแนวทางใหเกิดการเรียนรู
ทองถ่ินตัวเอง  เด็กเรียนแตเร่ืองไกลตัว  เร่ืองใกลๆ ตัวไมรู  บางคนจบ ม.6 
ไมมีรูทํามาหากินอะไรตอไมไดเรียนรูการทํามาหากินในทองถ่ินก็อพยพไป
ทํางานในเมืองประเพณีวัฒนธรรมตางๆ  ท่ีมีอยูมากก็จะเลือนหาย  คร้ังนี้ถือ
วาเปนการเร่ิมตนท่ีจะพัฒนาและสานตอใหเปนรูปธรรม  โรงเรียนพรอม                      
จะรวมมืออยางเต็มท่ี...” 

                                                        (กัมพล ธิติกร, สัมภาษณ, 12 ธันวาคม 2554) 
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  ในขณะท่ีครูฝายวิชาการและครูสอนสังคมและวัฒนธรรมก็มีความคิดเห็น               

สอดคลองกับผูอํานวยการและดําเนินการอยางเปนรูปธรรม  ดังท่ีอาจารยโกศล  พานดง  กลาวไววา 
 
   “...การเรียนรูเร่ืองความรูทองถ่ินในโรงเรียนมีการเรียนการสอนแตเปน
ความรูกลางๆถาแยกยอยเปนวัฒนธรรมบานเอ้ือมนี่ไมมีการสอนแบบเปน
รูปธรรมมีแตการเลาประสบการณจากครูบางแตเด็กก็มีประสบการณจากการ
เรียนรูประเพณีในทองถ่ินอยางกวยสลาก เด็กจะชวยกันโรงเรียนเปนหลักใน
การนําเด็กนักเรียนเขารวมท้ังขบวนแห และการจัดงานแตเด็กก็เขารวมไมไดรู
ความหมายประวัติความเปนมาหากมีการร้ือฟนและนําไปสูกระบวนการ
จัดการเรียนรูก็จะสรางการเรียนรูที่สรางการรูตัวตนของตัวเอง เด็กเกิด                   
ความภาคภูมิใจและอยากจะสานตอ...” 

                                                           (โกศล  พานดง, สัมภาษณ 13 กรกฎาคม 2554) 
          

         ดานอาจารยผูรับผิดชอบรายวิชาสังคมศึกษาของโรงเรียน  อาจารยมานะ  ปญญา
แกว  อาจารยเปนผูท่ีทํางานรวมกับชุมชนเปนอยางมาก และเปนผูชํานาญการดานประวัติศาสตร
ทองถ่ิน ภูมิปญญาทองถ่ินและ วัฒนธรรม  เห็นไดจากการเปนท่ีปรึกษาโครงการวิจัยตางๆ  คือ
โครงการยุวิจัยประวัติศาสตรทองถ่ินต้ังแตป 2551โครงการยุววิจัยสังคม ป 2553  ของสํานักงาน
กองทุนสนับสนุนงานวิจัยและโครงการหนังส้ันวัฒนธรรมของวัฒนธรรม  จังหวัดลําปาง 
นอกจากนี้ยังมีบทความ  “เร่ืองเส้ียวมิติวัฒนธรรมแหงประวัติศาสตรทองถ่ินลําปาง”  ไดแสดง
ความคิดเห็นเกี่ยวกับกระบวนการจัดการเรียนรูเนื้อหาทองถ่ินวา 

“...ผมเปนเด็กบานนอก  เห็นสภาพชุมชนท่ีมันเปล่ียนไปในปจจุบันแลวเกิด
ความกังวลวาจะทําอยางไรใหเด็กโตมาอยางมีคุณภาพไดทามกลางบริบท                      
ท่ีเปล่ียนแปลง  รูเทาทันการพัฒนา  อยากใหเด็กดีรับการพัฒนาในทุกๆ ดาน
เทาเทียมกับโรงเรียนใหญๆ โดยมองเห็นตัวตนของตัวเอง ไมลืมรากเหงา 
เขาใจภูมิหลังของตัวเอง  สวนไหนอนุรักษไดก็ควรจะอนุรักษ ส่ิงไหนท่ีควร
จะเปล่ียนก็ควรเขาใจเง่ือนไขอะไรเปนตัวทําใหเปล่ียน  สิ่งสุดทายคือการให
เด็กเรียนรูคูคุณธรรม เรียนอยางมีความสุขและเห็นคนในชุมชนมีความสุข         
ในความเปนตัวตนของตนเอง...” 
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                                                                      (มานะ ปญญาแกว , สัมภาษณ, 5 เมษายน 2554) 
 

               จากการแสดงความเห็นของผูอํานวยการโรงเรียน  ฝายวิชาการและตัวแทนครู               
มีความพรอมและใหความรวมมือในกระบวนการจัดการเรียนรูใหเปนรูปธรรมนับวาเปน                     
ส่ิงสามารถทําใหความรูทองถ่ินท่ีทําการสืบคนรวมกันได รับการสานตอซ่ึงครูท่ี เขารวม
กระบวนการจัดการเรียนรูเนื้อหาทองถ่ินมีดังรายช่ือตอไปนี้  
 
 1. อาจารยบุญทวี วิทยาคุณ           ผูอํานวยการโรงเรียน  

2. อาจารยกัมพล          ธิติกร                ผูอํานวยการโรงเรียน  (ปจจุบัน) 
3.  อาจารยโกศล          พานดง             หัวหนาฝายวิชาการ 
4  .อาจารยมานะ          ปญญาแกว       อาจารยประจําวิชาทองถ่ินของเรา 
5. อาจารยมาลัย           ส่ีสมบูรณ         อาจารยประจําวิชาสังคมศึกษา 
6 .อาจารยชาญณรงค   ธีระวุฒิ              อาจารยประจําวิชาการงานพื้นฐานอาชีพ 
 

                นอกจากนี้ยังมีนักเรียนมัธยมศึกษาตอนตนปท่ี  1 - 3  ท่ีเรียนรายวิชาทองถ่ินของ
เราในภาคการศึกษา  1 / 2554  ท่ีเขารวมกระบวนการเรียนรูในกิจกรรมตางในกระบวนการนํา
ความรูทองถ่ินไปจัดการเรียนรู 
                 การมีสวนรวมของโรงเรียนในกระบวนการจัดการเรียนรูจึงประกอบไปดวย
ผูบริหาร ครู และนักเรียน ท่ีจะเขารวมในกิจกรรมตางๆและยังรวมสานตอความรูทองถ่ินของตนเอง
อีกดวย  
               จากการประชุมชนกลุมผูบริหารโรงเรียน และคณะครูและชุมชนไดสรุปบทบาท      
ในกระบวนการนําความรูทองถ่ินไปจัดการเรียนรูดังนี้ 

1) บทบาทผูบริหารโรงเรียน  เปนผูนําความคิดและวิธีการปฎิบัติ                 
ในการทํางานรวมกับชุมชน และอํานวยความสะดวกในการจัดการเรียนรูในเร่ืองสถานท่ีการเขา
รวมกิจกรรมของครูและนักเรียน 

 2)  บทบาทของครูแกนนํา ผูรับผิดชอบคืออาจารยมานะ ปญญาแกว       
เปนแกนหลักในการทํางานรวมกับชุมชน ประสานงานระหวางผูบริหารโรงเรียน ครู นักเรียน 
ผูปกครอง ผูนําในชุมชน เครือขายทางวิชาการไดแกผูทรงคุณวุฒิในดานการศึกษากับชุมชน 

3)  บทบาทฝายวิชาการ  ผูรับผิดชอบคือ  อาจารยโกศล  พานดง                  
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ศึกษาและประสานงานนําสาระการเรียนรูทองถ่ินบานเอ้ือมมาบูรณาการในรายวิชา  จัดทําแผน                 
การเรียนรูกระบวนการเรียนรูใหสอดคลองกับแนวทางการจัดการศึกษาของโรงเรียน   
                      4)  บทบาทครูและนักเรียน  รวมเรียนรูและดําเนินกจิกรรมในการทํางาน
ระหวางโรงเรียนและชุมชนในกระบวนการจัดการเรียนรูเนื้อหาทองถ่ิน 
 การมีสวนรวมของแหลงเรียนรูในชุมชนในจัดเรียนรูเนื้อหาทองถ่ิน 
  ศูนยขับเคลื่อนปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  โรงเรียนโปงหลวงวิทยา                         
รัชมังคลาภิเษก  เร่ิมกอตั้งเม่ือป พ.ศ. 2546  ผูบริหารโรงเรียนคือ  นายบุญเรือง  ถาคําฟู  การทํา
การเกษตรตามแนวพระราชดําริของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว โดยจัดแบงพ้ืนท่ีทําการเกษตร 
30: 30: 30: 10  โดยไดจัดเปนกิจกรรมพัฒนาผูเรียนใหกับนักเรียนในโรงเรียนทุกคน  (ม.1 - ม.6) 
ตอมาป พ.ศ. 2548  ผูบริหารโรงเรียนคือ  นายบุญทวี  วิทยาคุณ  ไดสงเสริมและขอรับ                            
การสนับสนุนงบประมาณในการปรับปรุงพัฒนาพื้นท่ีและเรือน  โรงฝกปฏิบัติงานจากสํานักงาน
เกษตรอําเภอเมือง  จังหวัดลําปาง  กรมสงเสริมการเกษตร  กระทรวงเกษตรและสหกรณ  อําเภอ
เมือง  จังหวัดลําปาง  
  ป พ.ศ. 2550 ไดรับงบประมาณสนับสนุนจากกลุมโรงเรียนรัชมังคลาภิเษก 
กระทรวงศึกษาธิการ  ใหจัดต้ังเปนศูนยขับเคล่ือนปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ตามแนว
พระราชดําริประจําภาคเหนือ และไดรับงบประมาณสนับสนุนดานบุคลากรถายทอดความรูเกี่ยวกับ
งานอาชีพเกษตรจากหนวยงานตางๆ  เพื่อเปนการบูรณาการการเรียนรู  ใหนักเรียนและชุมชน                     
ท่ีสนใจ  อาทิ  กรมสงเสริมการเกษตร  อําเภอเมือง  จังหวัดลําปาง  ประมง  อําเภอเมือง  จังหวัด
ลําปาง  พัฒนาท่ีดิน  จังหวัดลําปาง  ศูนยพัฒนาสังคมและสวัสดิการ  หนวยท่ี  51  ลําปาง  องคการ
บริหารสวนตําบลบานเอ้ือม  สํานักงานการศึกษาข้ันพื้นฐานลําปาง  เขต  1  และสํานักงานเขตพื้นท่ี
การศึกษามัธยมศึกษา  เขต  35  ลําปาง  
  ป 2550 จัดต้ังกลุมยุวเกษตรกรในโรงเรียน เพื่อสงเสริมการเรียนรูดานการเกษตร
แกนักเรียน ผูปกครอง และชุมชนในตําบลบานคาและตําบลบานเอ้ือม ใหนักเรียนฝกทักษะการ
ปฏิบัติงานและเรียนรูหลักเศรษฐกิจพอเพียง ตามแนวพระราชดําริฯอยางตอเนื่อง  
  ปจจุบันไดรับคัดเลือกจากโรงเรียนกลุมรัชมังคลาภิเษกใหเปนศูนยขับเคล่ือน
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ตามแนวพระราชดําริฯ (ภาคเหนือ)โดยจัดเปนพื้นฐานการเรียนรู
ใหกับนักเรียน ในกลุมสาระการงานอาชีพและจัดบูรณาการการเรียนรูกับกลุมสาระอ่ืนๆ  ดวย  
  ศูนยขับเคล่ือนปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง เปนแหลงเรียนรูในทองถ่ินในเร่ือง
การเกษตร การทํามาหากินโดยเช่ือมกับระบบการศึกษาในโรงเรียนและชุมชน ในสวนของ
โรงเรียนจะบูรณาการเขากับ 8 กลุมสาระโดยเช่ือมตอกับวิชาการงานพ้ืนฐานอาชีพ การกิจกรรม
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ชุมนุมท่ีเลือกเรียนตามความสนใจ นอกจากนี้มีการต้ังกลุม กลุมยุวเกษตรกรโรงเรียนโปงหลวง
วิทยา รัชมังคลาภิเษก กลุมยุวเกษตรกรเปนกิจกรรมท่ีฝกใหนักเรียนเปนผูประกอบการใชเวลาวาง
ใหเกิด ประโยชนฝกฝนอาชีพเกี่ยวกับการเกษตรท้ังการปลูกพืชและเล้ียงสัตว โดยใชศูนยเรียนรูใน
โรงเรียนเปนท่ีฝกทักษะการปฏิบัติและเปดโอกาสใหนัก เรียนทํากิจกรรมทางการเกษตรที่บานของ
ตนเองดวยโดยจัดในรูปของคณะกรรมการบริหารงานในกลุม  
  หลักสูตรเพ่ือการนําไปประกอบอาชีพไดแก การปลูกและขยายพันธุพืช  (ผักตางๆ 
ผักสวนครัว ขาวโพด ถ่ัวฝกยาว ฝร่ัง  กลวย มะพราว  หญาแฝก ไมดอก-ไมประดับ) การเล้ียงสัตว
(หมูหลุม  หมูขุน ไก  ปลาในกระชัง  ปลาในบอดิน  ปลาในบอพลาสติก  กบ ปลาสวยงาม) อ่ืนๆ 
(การทําปุยชีวภาพ ถาน - น้ําสมควันไม  เพาะพันธุปลา ปุยผสม ) หลักสูตรท่ีนําจัดการเรียน                   
การสอนเปนหลักสูตรท่ีสอดคลองกับวิถีชีวิตของคนบานเอ้ือม เปนการปลูกพืชผักสวนครัว             
การเล้ียงสัตว การทําปุย ลวนอยูบนพ้ืนฐานของการกินอยูอยางพอเพียง นักเรียน และคนในชุมชน
สามารถนําไปประกอบอาชีพได โดยใชทรัพยากรที่มีอยูในชุมชนมาพัฒนาใหเปนแนวทางในการ
ประกอบอาชีพ นับวาเปนหลักสูตรทองถ่ินท่ีสรางกระบวนการเรียนรูไดอยางเปนรูปธรรม โดยเนน
การเรียนรูสูการปฎิบัติจริง โดยมีวิทยากรภายในชุมชน ปราชญชาวบานมาแลกเปล่ียนเรียนรู                
อีกทั้งชาวบาน  บุคคลท่ัวไปสามารถมารวมเรียนรูไดตลอดหลักสูตร  
                         ความรูทองถ่ินท่ีเปนแนวทางของศูนยขับเคลื่อนปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง                  
เปนความรูท่ีเกิดจากการปฎิบัติจริง โดยผานกระบวนการเรียนรูรวมกันของคนในชุมชน โรงเรียน 
นักเรียน  ปราชญชาวบาน  หนวยงานที่ เกี่ยวของ  เปนการแลกเปล่ียนเรียนรูบทเรียนและ
ประสบการณจากความรูท่ีมีในศูนยใหกลายเปน ความรูของชุมชน ชาวบานสามารถนําไปประกอบ
อาชีพหลักและอาชีพเสริมเปนการพัฒนาอาชีพท่ีสอดคลองกับวัฒนธรรมความเปนอยู โรงเรียน  
เปนตัวกลางในการเช่ือมตอความรูใหเกิดความยั่งยืน นักเรียนสามารถเรียนรูความรูทองถ่ินท่ีไมได
อยูในโรงเรียนเปนความรูท่ีมีอยูในชุมชนสามารถนําไปประกอบอาชีพ แหลงเรียนรูสะสมความรู
ทองถ่ินในการทํามาหากินท่ีสามารถเรียนรูไดตลอดชีวิต  
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               แผนภาพท่ี 11   การถายทอดความรูทองถ่ินของศูนยขับเคล่ือนปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
 
 แนวทางการดําเนินงานของศูนยตั้งอยูบนฐานของการนําแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง

มาจัดการเรียนรูรวมกับความรูทองถ่ินท่ีเนนการประกอบอาชีพในชุมชนเปนสถานท่ีสําคัญของคน      
ในชุมชน  ชาวบานสามารถเขามามีสวนรวมไดตลอดเวลาอีกท้ังเด็กในโรงเรียนก็ไดรวมเรียนรู              
ผานกิจกรรมตางๆ โดยเนนการปฎิบัติจริงและแลกเปล่ียนเรียนรูกัน  เปนการศึกษาตลอดชีวิตของ           
คนในชุมชน  ซ่ึงบทบาทของแหลงเรียนรูในกระบวนการจัดการเรียนรูเนื้อหาทองถ่ินมีดังนี้ 

           1.  แหลงเรียนรูตองสามารถตอบสนองการเรียนรูท่ีเปนกระบวนการ 
(Process of Learning) การเรียนรูโดยปฏิบัติจริง  (Learning by doing)  ท้ังการเรียนรูของคนในชุมชน
ท่ีมีแหลงเรียนรูของตนเองอยูแลว โดยเชื่อมโยงกับการศึกษา ท้ังในระบบ นอกระบบ และตาม
อัธยาศัย  

 2. เปนแหลงทํากิจกรรมของกระบวนการเรียนรูเนื้อหาทองถ่ิน 
            3.  เปนแหลงสรางกระบวนการเรียนรูใหเกิดข้ึนโดยตนเอง 

 การมีสวนรวมขององคการบริหารสวนตําบลบานเอ้ือม 

 องคการบริหารสวนตําบลบานเอ้ือม เดิมเปนสภาตําบลบานเอ้ือม อําเภอเมืองลําปาง 
จังหวัดลําปาง โดยไมมีฐานะ เปนนิติบุคคล ทําใหการบริหารงานเปนไปอยางไมมีประสิทธิภาพ 
ขาดความคลองตัวในการบริหารงาน ตอมาไดรับการปรับปรุงฐานะของสภาตําบลใหเปนนิติบุคคล
และเปนองคกรปกครองสวนทองถ่ิน เพื่อใหสามารถรองรับ การกระจายอํานาจไปสูประชาชนให
มากยิ่งข้ึน ตามพระราชบัญญัติสภาตําบลและองคการบริหารสวนตําบล พ.ศ. 2537  ซ่ึงประกาศลง
ในราชกิจจานุเบกษา ฉบับกฤษฎีกา เลมท่ี 111 ตอนท่ี 53 ก. ลงวันท่ี 2 ธันวาคม พ.ศ. 2537 ในเวลา
ตอมากระทรวงมหาดไทยไดประกาศจัดต้ังเปนองคการบริหารสวนตําบลบานเอ้ือม เม่ือวันท่ี 2 
มีนาคม พ.ศ.2537 โดยมีวิสัยทัศนการพัฒนาทองถ่ินวา “ ตําบลบานเอ้ือม มุงม่ันพัฒนาไปสูการเปน
สังคมดี เศรษฐกิจดี ตําบลเขียวขจี สืบสานประเพณีทองถ่ิน” 

โรงเรียน/นักเรียน 

    ชุมชน/ชาวบาน 

วิธีการถายทอดความรูทองถ่ิน 
-  ความรูท่ีเกดิจากการปฎิบัตจิริง 

-  การแลกเปล่ียนเรียนรูบทเรียนและประสบการณ 
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             บทบาทหนาท่ีองคกรปกครองสวนทองถ่ินในดานการสนับสนุนการเรียนรูความรู
ทองถ่ินคือภาระหนาท่ีเกี่ยวกับการ ปฏิบัติงานทางการศึกษา ในความรับผิดชอบขององคกรปกครอง
สวนทองถ่ินใน ระดับกอนปฐมวัยและ ระดับ ปฐมวัย เพื่อเตรียมความพรอมท่ีสําหรับการเขารับ
การศึกษาขั้นพื้นฐานตามพระราช บัญญัติการศึกษาแหงชาติ การควบคุมระบบงานสถิติในดาน
การศึกษา การวางแผนทางดานการนิเทศงานดานการศึกษา การประเมินความพรอมในการจัด
การศึกษา การเปรียบเทียบคุณภาพการจัดการศึกษา สรุปวิเคราะหและพัฒนามาตรฐานทางการศึกษา 
สงเสริมและสนับสนุนการจัดการศึกษาท่ัวไปท้ังในนอกระบบ การสงเสริมพัฒนาคุณภาพชีวิตของ
เด็กและเยาวชน การดําเนินงานดานการสงเสริมสนับสนุนและอนุรักษศิลปะ ประเพณี วัฒนธรรม
และภูมิปญญาของทองถ่ิน ตลอดจนงานอ่ืนท่ีเกี่ยวของ ในขณะทําวิจัยนายนิกร ธรรมลังกา เปนนายก
องคการบริหารสวนตําบลบานเอ้ือม แตปจจุบันเปนนายบุญเสริฐ โสภะ ตั้งแตเดือนกันยายน 2554 
ในชวงพศ. 2552 องคการบริหารสวนตําบลไดมีแนวทางการพัฒนาสงเสริม อนุรักษศาสนา 
ศิลปวัฒนธรรม ประเพณีและภูมิปญญาทองถ่ิน เชนโครงการรําน้ําดําหัวผูสูงอายุป   เขาสนับสนุน
ประเพณีการสืบชะตาแมน้ํา สนับสนุนประเพณีตานกวยสลากของชุมชน และโครงการสืบสาน
ประเพณียี่เปง  รูปแบบการใหการสนับสนุนคือดานงบประมาณและประสานงานกับหนวยงานอ่ืนๆ 

 ในการระดมความเห็นเร่ืองแนวทางการจัดกระบวนการเรียนรู นายนิกร ธรรมลังกา 
นายกองคการบริหารสวนตําบลไดเขารวมการระดมความคิดเห็น โดยสนับสนุนใหความรวมมือ           
ในกระบวนการจัดการเรียนรูเพราะการสงเสริมการศึกษาของทองถ่ินเปนความรับผิดชอบของ  อบต. 
ท่ีจะตองใหการสนับสนุน  ท่ีผานมา  อบต. มีนโยบายสงเสริมภูมิปญญาในชุมชนอยางตอเนื่อง 

 
“...สวนทองถ่ินก็เห็นวาเปนเร่ืองท่ีดีท่ีจะสนับสนุนการเรียนรูภาคประชาชน มัน
มีประโยชนท่ีจะสรางการเรียนรูสังคม  วัฒนธรรม  ภูมิปญญาทองถ่ินของตนเอง 
ตลอดเวลา  อบต. สนับสนุนชาวบานดานภูมิปญญาโดยการสงเสริมอาชีพ               
ใหหนวยงานอ่ืนๆ  เขามาฝกบางกับโรงเรียนเราก็สนับสนุนกิจกรรมในโรงเรียน
ในเร่ืองงบประมาณ เวลาไปศึกษาดูงาน  ในกระบวนการจัดการเรียนรูคร้ังนี้เปน
จุดเร่ิมตนของการทํางานรวมกันกับทุกภาคสวนในชุมชน  ซ่ึงนอกเหนือจาก
ชวยกันเร่ืองประเพณีทองถ่ินแลวมารวมการจัดการเรียนรูก็จะเปนส่ิงท่ีพัฒนา
ทองถ่ินของตนเอง...” 

              (นิกร  ธรรมลังกา,  กลาวเปดการระดมความคิดเห็น, 5 เมษายน 2554) 
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 คณะทํางานของ  อบต. บานเอ้ือมสวนใหญเปนคนในชุมชนรูจักบริบทของชุมชนดี
ไดใหคําแนะนํากระบวรการจัดการเรียนรูวา  

          
“...หากจะจัดกิจกรรมตองไปจัดในชุมชนชาวบานผูเฒาผูแกเขาจะคุนเคย
แสดงความคิดเห็นเพราะเปนพื้นท่ีของเขา หากเชิญมาแบบเปนทางการนี่จะ
ไมคอยพูด  ถาหากเขาไดมีสวนรวมก็จะไดความรูทองถ่ินเพิ่ม  คนแกก็รวม
เรียนรูไปกับเด็ก เด็กจะไดรูจักคนแก เดี๋ยวนี้มาโรงเรียนเรียนกันหมดตางคน
ตางอยู จะเจอกันอีกทีก็ตามวัดเวลามีงาน  อบต. เองจะเปนตัวประสานงานให
เพราะเรามีฐานขอมูลวาใครอยูบานไหน...” 

                     (เทียม  คําปนศักดิ์, เวทีระดมความคิดเห็น, 5 เมษายน 2554) 
 

     ในกระบวนการวิจัยในคร้ังนี้นายเทียม คําปนศักดิ์  ประธานสภาองคการบริหาร
สวนตําบล  จะเปนตัวแทนขององคการบริหารสวนตําบลในการประสานงานกับทุกภาคสวน                  
ซ่ึงกรอบการทํางานรวมกันองคการบริหารสวนตําบลมีบทบาทดังนี้ 

          1.  ประสานงานกับหนวยงานนอกชุมชนท่ีมีสวนเกี่ยวของกับกระบวนการเรียนรู 
          2.  รวมเรียนรูและถอดบทเรียนกระบวนการเรียนรูชุดความรูทองถ่ิน 
          3.  นํากระบวนการเรียนรูรวมกันมาพัฒนาเปนนโยบายดานการศึกษาของทองถ่ิน

และแนวทางการพัฒนาชุมชนตอไป 
1.2  สภาพปญหาและความตองการของชุมชนรวมกัน 

การจัดการเรียนรูในชุมชนแบบด้ังเดิมของชุมชนบานเอ้ือมเปนการจัดการผานสถาบันหลักใน
ชุมชน คือ วัด  ในยุคเกวยีนท่ียังไมมีไฟฟาประปาในชุมชนการเรียนรูในชุมชนก็เรียนรูในวัดมี           
ตุเจา (พระ)  เปนคนสอนวิชาโดยเฉพาะวิชาภาษาลานนาตัวเมืองท่ีจะไดเรียนท้ังอานและเขียน           
คนในชุมชนท่ีเปนผูชายกจ็ะมาบวชดวยเรียนดวยหรือเรียกวาบวชเรียนใชกระดานชนวนและบันทึก
ลงปบสา  ซ่ึงในหลายบานของคนในชุมชนยังคงรักษามาไดในปจจุบัน  ซ่ึงการบันทึกความรูลงปบ
สาถือเปนเอกลักษณประจําถ่ินของคนภาคเหนือ  สวนการเรียนรูวิชาชาง  เชน  พวกชางตีเหล็ก                 
ชางไม  ชางปูน  ท่ีเปนฝมือแรงงานไมมีสถานท่ีสอนอยางเปนทางการ  สวนใหญไปสังเกตหมูบาน
ใกลเคียงแลวใชกระบวนการจําแบบ  “ครูพักลักจํา”  มา   “ลองผิดลองถูก”  ดวยตนเองและถายทอด
กันมารุนลูกรุนหลาน   มีโรงเรียนแหงแรกเม่ือ พ.ศ. 2497 โรงเรียนแมเฟอง  การศกึษาในระบบ
เกิดข้ึนในชุมชนเด็กหญิงสามารถไปเรียนได  
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          เม่ือ 2525 เปนชวงของการเปล่ียนแปลงท่ีสําคัญในชุมชน  ไฟฟาเขามาทําใหมีการสรางถนน 
พัฒนาสาธารนูปโภคในดานตางๆ ไมวาจะเปนสถานีอนามัย  สถานีตํารวจและส่ิงท่ีเปนจุด
เปล่ียนแปลงตอการเรียนรูของคนในชุมชน  คือมีโรงเรียนมัธยมแหงแรกและแหงเดียวในตําบลคือ
โรงเรียนโปงวิทยารัชมังคลาภิเษก  เปนสถาบันศึกษาท่ีรองรับนโยบายการศึกษาจากสวนกลาง                 
สูภาคชนบท  การศึกษาเปนรูปแบบเดียวกับสวนกลางมีตําราเรียนและหลักสูตรจากสวนกลางจาก 
ท่ีเม่ือกอนจบประถมศึกษาตองไปตอมัธยมในจังหวัดลําปาง  ไมก็มาประกอบอาชีพในชุมชน             
ทําใหคนในชุมชนไดรับการศึกษาท่ีสูงข้ึนเปนการขยายโอกาสทางการศึกษา  แตอยางไรก็ตาม
บทบาทของชุมชนตอการเรียนรูก็เปนในสวนของการถายทอดวัฒนธรรมใหกับลูกหลานและ
บทบาทตอสถาบันการศึกษาคือหนาท่ีเพียงสนับสนุนงบประมาณและความรวมมือในการเขารวม
กิจกรรมของทางโรงเรียน 
          จนเม่ือมีพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติพุทธศักราช 2542  พระราชบัญญัติระเบียบ
บริหารราชการกระทรวงศึกษาธิการระเบียบกระทรวงศึกษาดังกลาว  หนวยงานท่ีเกี่ยวของ                      
ในการจัดการศึกษา  นอกจากตองจัดการศึกษาใหผูเรียนเกิดความรูคูคุณธรรมแลวยังจะตองจัด
การศึกษาโดยใหสถานศึกษารวมกับบุคคล  ครอบครัว  ชุมชน  องคกรชุมชน  องคกรปกครอง          
สวนทองถ่ิน  เอกชน  องคกรเอกชน  องคกรวิชาชีพ  สถาบันศาสนา  สถานประกอบการ               
และสถาบันสังคมอื่น  สงเสริมความเขมแข็งของชุมชน  โดยจัดกระบวนการเรียนรูภายในชุมชน 
เพื่อใหชุมชนมีการจัดการศึกษาอบรม  มีการแสวงหาความรู  ขอมูล  ขาวสารและรูจัดเลือกสรร           
ภูมิหาภูมิปญญา  ใหสอดคลองกับสภาพทองถ่ิน  เพื่อใหผูเรียนไดเรียนรูชีวิตจริงของตนเอง                 
ในทองถ่ิน เรียนรูสภาพภูมิศาสตร ประวัติความเปนมา สภาพเศรษฐกิจ สังคมการดํารงชีวิต                
ภูมิปญญา ศิลปะ วัฒนธรรม ตลอดจนใหเกิดความรักความผูกพันและมีความภาคภูมิใจในทองถ่ิน
ของตนเอง รวมท้ังจะตองดําเนินการสงเสริมสนับสนุนใหนําสาระการเรียนรูทองถ่ินไปจัดกิจกรรม
การเรียนการสอนใหผูเรียนเกิดสัมฤทธ์ิผลบรรลุตามมาตรฐานการเรียนรูโดยแนวทางการจัดทํา
สาระการเรียนรูทองถ่ินดําเนินในรูปของคระกรรมการ องคประกอบของคณะกรรมการประกอบ           
ไปดวยศึกษานิเทศน ครู ผูบริหารการศึกษา ผูนําชุมชน ผูทรงคุณวุฒิท่ีมีความรู ประสบการณ 
หลากหลายสาขา มีความเขาใจเกี่ยวกับทองถ่ินภูมิปญญา ปญหาชุมชน มีวิสัยทัศนกวางไกล                   
มีความมุงม่ัน และเห็นความสําคัญของการจัดการศึกษา ทําใหมีการปฎิรูปการศึกษาในชุมชน
เกิดข้ึนในการสรางศูนยการเรียนรูในชุมชนเศรษฐกิจพอเพียงในป 2540  และในป 2542                   
ท่ีการจัดต้ังการศึกษานอกระบบสรางการเรียนรูใหกับคนในชุมชน ท่ีไมมีโอกาสเรียนรูการศึกษาใน
ระบบ เพื่อสนองตอนโยบายการศึกษาที่มุงไปสูการศึกษาตลอดชีวิต ชุมชมเร่ิมเขามามีบทบาทใน
การจัดการเรียนรูของคนในชุมชน ปราชญชาวบานมีบทบาทในการรวมจัดการเรียนรู และในชวง  
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2542 เปนตนมา  ชุมชนก็เขามามีบทบาทสําคัญในการจัดการเรียนรู  แตอยางไรก็ตามการเรียนรู
เร่ืองราวทองถ่ินบานเอ้ือมยังไมมีการเรียนรูอยางเปนรูปธรรมมีแตเชิญปราชญชาวบานมาสอนใน
โรงเรียนและเรียนเร่ืองราวทองถ่ินจากสวนกลางความรูบานเอ้ือมไมมีการรวบรวมอยางเปน
รูปธรรมดังนั้นจากการระดมความคิดเห็นผานกระบวนการกลุมในวันท่ี 5 เมษายน 2554                 
ไดสรุปปญหาของชุมชนในการจัดกระบวนการเรียนรู เนื้อหาทองถ่ินโดยแบงกลุมระดม                          
ความคิดเห็นออกเปน  4 กลุม  คือ  1)  ผูนําชุมชน  2) ปราชญชาวบาน  3)  ผูบริหารและครู  4) กลุม
ตัวแทนนักเรียน  

1)  ดานผูนําชุมชน พบวาปญหาท่ีสําคัญคือผูนําบางทานยังไมมีความรูความเขาใจเร่ือง 
กระบวนการจัดการเรียนรูในชุมชน จึงตองใหความรูความเขาใจและเห็นความสําคัญรวมกัน  
เพราะผูนําชุมชนตองเปนหลักในการประสานงานกับชาวบาน และ ผูนําชุมชนตองสํารวจความรู
ทองถ่ินของตนเองวามีอะไรบางเปนฐานขอมูลใหกับคนในชุมชน 

2)  ดานปราชญชาวบาน พบวาปญหาท่ีสําคัญคือ การขาดการสนับสนุนอยางตอเนื่อง                  
มีการสนับสนุนตามงบประมาณทําใหกระบวนการถายทอดไมตอเนื่อง อีกท้ังปราชญชาวสวนใหญ
ขาดลูกหลานในการสืบทอดองคความรู จึงอยากถายทอดความรูใหกับคนในชุมชนรวมกันสืบสาน
ตอ 

3)  ดานผูบริหารและครู  พบวาปญหาท่ีสําคัญคือการขาดงบประมาณในการสนับสนุน 
กระบวนการจัดการเรียนรูเนื้อหาทองถ่ิน เนื่องจากเปนโรงเรียนขนาดเล็ก ขาดองคความรูของ
ชุมชนท่ีชัดเจนและเปนระบบ ยังไมมีประสบการณจากการทําหลักสูตรทองถ่ิน 

4)  กลุมตัวแทนนักเรียน พบวา ปญหาท่ีสําคัญคือเวลาในการเขารวมกิจกรรม  เพราะมี           
คาบเรียนมากในแตละวันอีกท้ังอยากเรียนรูความรูทองถ่ินท่ีนําไปประกอบอาชีพในชุมชนได  
 จากสภาพปญหาและความตองการของกระบวนการนําความรูทองถ่ินไปจัดการเรียนรู                
จากกระบวนการกลุมท้ัง  4  กลุม สรุปไดวา  
  โดยภาพรวมของปญหาและความตองการของกระบวนการจัดการเรียนรูคือการขาดความรู
ความเขาใจในกระบวนการนําความรูทองถ่ินไปจัดการเรียนรู เพราะชุมชนและโรงเรียนยังไมมี
ประสบการณในการจัดการเรียนรู และขาดองคความรูทองถ่ินท่ีชัดเจนและเปนระบบ  เพราะใน
ระยะท่ีผานมาการเรียนรูสาระทองถ่ินเปนการเรียนรูความรูจากสวนกลาง มีการเรียนเรื่องทองถ่ิน          
ก็เปนทองถ่ินลําปาง ขาดการเรียนรูเ ร่ืองราวทองถ่ินบานเอื้อมอยางเปนรูปธรรม และขาด                   
การสนับสนุนงบประมานอยางตอเนื่อง ทําใหกระบวนการจัดการเรียนรูเปนไปตามงบประมาณ 
รวมท้ังขาดการเรียนรูความรูท่ีนําไปประกอบอาชีพในชุมชน สวนใหญการเรียนรูเนนเร่ือง                   
ภูมิปญญาทองถ่ินและวัฒนธรรม ดังนั้นการรวบรวมความรูทองถ่ินบานเอ้ือมเปนการจัดทําความรู
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ใหเปนระบบ  อีกท้ังการระดมความคิดเห็นรวมกันเปนการสรางความรูความเขาใจใหเร่ือง
กระบวนการจัดการเรียนรูรวมกันอีกท้ังกระบวนการจัดการเรียนรูชุดความรูทองถ่ินใหกับคน               
ในชุมชนส่ิงท่ีสําคัญคือนอกจากการเรียนรูเกี่ยวกับประเพฯและวัฒนธรรมแลว ความรูในการ
ประกอบอาชีพเปนส่ิงท่ีสําคัญการอยูรอด ทามกลางการเปล่ียนแปลงของชุมชน  
    1.3  ประสานกิจกรรมการเรียนรูความรูทองถ่ินบานเอ้ือม 
           พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ 2542 กฎหมายเพ่ือการปฎิรูปการศึกษาไดกําหนด
สาระสําคัญไวหลายประการ ท่ีเปนแนวทางการจัดการศึกษาท่ีจะสงเสริมการเรียนรูตลอดชีวิต  
กําหนดใหการเรียนรูใหการวิจัยเปนสวนหน่ึงของการเรียนรู และการจัดการเรียนรูเกิดข้ึนได                
ทุกเวลาทุกสถานท่ี เพ่ือใหเกิดการใฝรู และเรียนรูดวยตนเองอยางตอเนื่อง โดยเฉพาะ มาตราท่ี 29 
ใหสถานศึกษารวมกับบุคคล ครอบครัว ชุมชน องคกรชุมชน องคกรปกครองสวนทองถ่ิน เอกชน 
องคกรเอกชน องคกรวิชาชีพ สถาบันศาสนา สถานประกอบการ และสถาบันสังคมอ่ืน สงเสริม
ความเขมแข็งของชุมชน โดยจัด  “กระบวนการเรียนรูภายในชุมชน”  เพื่อใหชุมชนมีการจัด
การศึกษาอบรมมีการแสวงหาขอมูล ขอมูล ขาวสาร และรูจักเลือกสรรภูมิปญญา และวิทยากรตางๆ
เพ่ือพัฒนาชุมชนใหสอดคลองกับสภาพปญหาและความตองการ รวมท้ังหาวิธีการสนับสนุนใหมี
การแลกเปล่ียนประสบการพัฒนาระหวางชุมชน 
         จากสภาพปญหาและความตองการของชุมชนนําไปสูกระบวนการจัดการเรียนรูท่ีเกิดจาก

ความตองการของชุมชน โดยชุมชนเปนผูริเร่ิมเสนอความคิดเห็น โดยท่ีผูวิจัยเขามามีสวนรวม            
ในการวางแผนการดําเนินงานการจัดกิจกรรมซ่ึงอยูบนฐานคิดใหชุมชนมีสวนรวมในทุกข้ันตอน
เพ่ือใหคนในชุมชนใหความสําคัญตอการจัดการศึกษาเปนกิจกรรมของชุมชนตนเอง อีกท้ังรูปแบบ
ของกิจกรรมการเรียนรูตองอยูฐานของความเปนไดในการจัดการเรียนรูดวยตัวเอง เม่ือผูวิจัยทําการ
วิจัยคร้ังนี้สําเร็จชุมชนก็จัดการเรียนรูสามารถสานตอได  โดยเนนการปฎิบัติงานจริงและส่ิงท่ีชุมชน
ตองการคือกระบวนการเรียนรูท่ีทําใหคนอยูในทองถ่ินได 

           ชุดความรูทองถ่ินบานเอ้ือมจากการสืบคนไดแก การศึกษาตํานาน ประวัติศาสตรลําปาง และ
บานเอ้ือม ภาษา ความเปนอยู อาหาร  การดูแลสุขภาพ ประเพณีทองถ่ินบานเอ้ือม การทํามาหากิน 
ความพอเพียง ความเอ้ืออาทรตอกันในการประกอบอาชีพ การลงแขก ความรูทองถ่ินในกฎระเบียบ
ของชุมชน  ความรูทองถ่ินในการรวมกลุมเพื่อแกปญหาและสรางการเปล่ียนแปลงในชุมชน                
การจัดการปาและน้ําของชุมชน ความเช่ือและประเพณีท่ีเกี่ยวกับการดูแลทรัพยากร เพลงซอ 
พระบฎวัดบานสัก และปมสาตําราโบราณ จากการระดมความคิดเห็นแนวทางการจัดกิจกรรม                   
การเรียนรูใหสอดคลองกับบริบทและความตองการของชุมชนโดยวิเคราะหความรูทองถ่ินในแตละ
เร่ืองวาเหมาะสมกับกระบวนการเรียนรูแบบใด โดยทุกฝายระดมความคิดเห็นรวมกัน 
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ไดแนวทางการจัดการเรียนรูดังนี้ 
          1)  ความรูดาน ภาษา ความเปนอยู อาหาร  การดูแลสุขภาพ ประเพณีทองถ่ินบานเอ้ือม 
ความเชื่อและประเพณีท่ีเก่ียวกับการดูแลทรัพยากร เพลงซอลานนา พระบฎวัดบานสัก และปบสา
ตําราโบราณ  เปนความรูท่ีคนในชุมชนมีสวนรวมในวิถีชีวิตต้ังแตเกิดอยากใหเยาวชนไดรวมเรียนรู
โดยการจัดทํากิจกรรม  “ส่ือการเรียนรูภูมิปญญาทองถ่ินและวัฒนธรรมบานเอื้อม”เพื่อรวบรวบ
ความรูดังกลาวใหคนในชุมชนไดเรียนรูรวมกัน เปนกระบวนการเรียนรูโดยการจัดการความรู
ชุมชน อีกท้ังยังใชเปนตําราวิชาทองถ่ินของเรา  ของโรงเรียนโปงหลวงวิทยารัชมังคลาภิเษก และ
การศึกษานอกระบบบานเอ้ือม  และเปนหนังสือรวบรวมความรูทองถ่ินของตําบลบานเอ้ือม 
          2)  ตํานานและประวัติศาสตรบานเอ้ือมและลําปาง มีรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู
กระบวนการเสวนา  เปนการแลกเปล่ียนความรูและประสบการณ ประวัติศาสตรทองถ่ินของชุมชน
ตนเองทําใหไดประสบการณตรงจากประวัติศาสตรบอกเลาจากผูเฒาผูแกจะทําใหเกิดความลึกซ้ึง
ของเนื้อหาเร่ืองราวความเปนมาเปนไปของชุมชนตนเองรวมท้ังวิถีชีวิต ประเพณีทองถ่ินของชุมชน 
โดยจัดทําโครงการ  “ยอนรอยประวัติศาสตรทองถ่ินบานเอ้ือม” 
           3)  การทํามาหากิน ความพอเพียงในการประกอบอาชีพโดยจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยการ
ปฎิบัติจริง  การเรียนรูท่ีมุงจัดกิจกรรมท่ีสอดคลองกับการดํารงชีวิต เหมาะสมกับความสามารถ 
และความสนใจของผูเรียน โดยใหผูเรียนมีสวนรวม และลงมือปฏิบัติจริง              
           ทุกข้ันตอนจนเกิดการเรียนรูนี้ดวยตนเองโดยจัดทํากิจกรรม “การทําไมกวาดดอกหญา”                
กิจกรรมกระบวนการเรียนรูเหลาเปนกิจกรรมท่ีชุมชนระดมความคิดเห็นและมีสวนรวมในริเร่ิม
กิจกรรม การดําเนินกิจกรรมและถอดบทเรียนผลการเรียนรูดังแผนกิจกรรมตอไปนี้ 
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ตารางท่ี  26  แผนการดาํเนินกิจกรรมการจัดการเรียนรูเนื้อหาทองถ่ิน 
 

กิจกรรม 
การดําเนินกิจกรรมการเรียนรู 

รูปแบบการเรียนรู องคความรู กิจกรรมการเรียนรู 
ยอนรอย
ประวัติศาสตรทองถ่ิน
บานเอ้ือม 

การเรียนรูโดยการ
เสวนาแลกเปล่ียน
ความคิดเห็น 

ตํานานประวัติศาสตร
ทองถ่ินลําปาง  ตํานาน
ประวัติศาสตรทองถ่ิน
บานเอ้ือม   

- ใหแตละกลุมนําเสนอขอ
คนพบของตนเองจากการ
ไปสืบคนความรูทองถ่ิน
ลําปางและความรูทองถ่ิน
บานเอ้ือม 
- สรุปองคความรูรวมกัน 

ส่ือการเรียนรูภูมิ
ปญญาทองถ่ินและ
วัฒนธรรมบานเอ้ือม” 

การเรียนรูโดยการ
จัดการความรูของ
ชุมชน  
 

- ความรูดาน ภาษา ความ
เปนอยู อาหาร  การดูแล
สุขภาพ ประเพณีทองถ่ิน
บานเอ้ือม ความเช่ือและ
ประเพณีท่ีเกีย่วกับการ
ดูแลทรัพยากร เพลงซอ
ลานนา พระบฎวัดบาน
สัก และปบสาตํารา
โบราณ 

- รวบรวมความรูทองถ่ิน
ในมิติตางๆใหเปนระบบ 
- นําเนื้อหาความรูทองถ่ิน
ไ ป จั ด ก า ร เ รี ย น รู ใ น
โรงเรียนและการศึกษา
นอกระบบและเปนขอมูล
พื้นฐานของชุมชน 

โครงการฝกปฎิบัติทํา
ไมกวาดดอกหญา 
 

การเรียนรูโดยการ
ปฎิบัติจริง  

- ภูมิปญญาทองถ่ินการ
ทําไมกวาดดอกหญา 
- การนําเศรษฐกิจ
พอเพียงมาประยุกตเปน
แนวทางสรางอาชีพ 
 

- ปราชญชาวบานบรรยาย
วิธีการปลูกตนไมกวาด 
การเก็บผลผลิตและการ
เตรียมกอนนํามาสาน 
- ปฎิบัติการทําไมกวาด
เปนกลุม 
-ครูโรงเรียนโปงหลวง
บรรยายใหความรูเพิ่ม
เร่ืองแนวทางการนําไป
ประกอบอาชีพ 
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 ตัวอยาง กิจกรรม  “ยอนรอย  ประวัติศาสตรทองถ่ินบานเอ้ือม” 
            ตําบลบานเ อ้ือมมีประวัติศาสตรความเปนมายาวนานมีหลักฐานบันทึกอยู                          
ในประวัติศาสตรทองถ่ินลานนา เร่ืองประวัติศาสตรตํานานเร่ืองเจาทิพยชาง จากคําบอกเลาตอกัน
มาในชุมชน ในการรื้อฟนประวัติศาสตรบานเอ้ือมในคร้ังนี้เปนการสืบคนเพิ่มเติมจากหลักฐานและ
คําบอกเลาในชุมชน อีกท้ังประวัติศาสตรวิถีชีวิตของคนบานเอ้ือมต้ังแตสมัยยังเดินทางเทา และ
พัฒนาเปนเดินทางดวยเกวียน ยุครถไฟเขามาในจังหวัดลําปาง และยุคไฟฟาเขาในตําบล ไปจนถึง
ยุคปจจุบัน  และประวัติศาสตรการต้ังรกรากของหมูบาน ทามกลางกระแสการเปล่ียนแปลงของ
ความทันสมัยท่ีไหลบาเขามาในชุมชน 
              กิจกรรมนี้มีผูเขารวมการเสวนาหลายฝายไดแก ผูนําชุมชน  ผูนําศาสนา ชาวบานเอ้ือม 
ปราชญชาวบาน ตัวแทนครู ตัวแทนนักเรียน นักวิชาการประวัติศาสตรทองถ่ิน องคการบริหาร          
สวนตําบลบานเอ้ือม ผูวิจัยซ่ึงจัดใน วันท่ี 13 กรกฏาคม 2554ณ โรงเรียนโปงหลวงวิทยารัชมังคลา
ภิเษกโดยมีวัตุประสงคดังนี้ 
  วัตถุประสงคของกิจกรรม 
           1.  เพื่อนําเสนอแลกเปล่ียนความรูประวตัิศาสตรทองถ่ิน 
           2.  เพื่อสรางกระบวนการเรียนรูประวัติศาสตรทองถ่ินรวมกัน 
           3.  เพื่อสรางความรูใหมจากการแลกเปล่ียนเรียนรูเพื่อเปนความรูของทองถ่ินตอไป 
         กระบวนการเรียนรู กิจกรรม  “ยอนรอยประวัติศาสตรทองถ่ินบานเอ้ือม” 
 ประวัติศาสตรทอง ถ่ินบ านเอื้ อมจากการสืบคนดวยวิ ธีการทาง
ประวัติศาสตรดวยการใชหลักฐานท่ีมีในชุมชน ไดแก ภาพถาย พงศาวดารทองถ่ิน ปบสาตํารา
โบราณ ตําราโบราณ รวมท้ังคําบอกเลาของผูเฒาผูแกในชุมชน ท่ีบอกเลาถึงวิถีชีวิตความเปนมา
บานเอ้ือมในอดีตซ่ึงเปนส่ิงท่ีสําคัญเพราะชุมชนจะร้ือฟนความทรงจําเกี่ยวกับชวงตางๆรวมกัน 
เพราะในระยะท่ีผานมาความรูประวัติศาสตรทองถ่ินของชุมชนเปนความรูจากสวนกลางท่ีเลาขาน
ถึงตํานานเจาทิพยชาง แตความเปนเปนไปของชุมชนนอยคนนักท่ีจะรู ผูนําชุมชนเองก็มีความเห็น
อยากใหเรียนรูเร่ืองวิถีชีวิตและบริบทอ่ืนๆของประวัติศาสตรบานเอ้ือม 
 

“...แตกอนเรารูวาเรามีประวัติศาสตรเร่ืองเจาทิพยชางแตเราก็รูไมลึกซ้ึงมาก
ฟงเขาเลาตอๆมาหากมีการสืบคนก็เปนท่ีเราจะไดมีหลักฐานบันทึกตอไป                  
ใหลูกหลาน ประวัติชุมชนในยุคตางๆที่จะรวมกันสืบคนเปนส่ิงท่ีสราง
ประโยชนใหกับเด็กในชุมชน  เขาจะได รู รุนปู  รุนยา  อยูกันอยางไร                      
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ในการสืบคนยังร้ือฟนความสัมพันธในชุมชนเปนตัวอยางการอยูรวมกัน
ใหกับคนในชุมชน...” 

          (นิกร ธรรมลังกา, การเสวนายอนรอยประวัติศาสตรบานเอ้ือม, 13 กรกฏาคม 2554) 
  
                    ในขณะท่ีตัวแทนครูมีความคิดเห็นอยากใหเยาวชนมารวมเรียนรูเร่ืองราว
ทองถ่ินในตัวเองผานกระบวนการเรียนรูท่ีไมใชการเรียนรูรูปแบบเดิมท่ีเรียนรูประวัติศาสตร
ทองถ่ินจากโรงเรียน 
  

“...นักเรียนไดรวมกันสืบคนประวัติศาสตรทองถ่ินของตนเองไดเรียนรู                 
จากประสบการณจริง ไดเกิดความภาคภูมิใจในทองถ่ินของตนเอง เพราะเด็ก
บางคนไมเคยรูประวัติความเปนมา ประวัติหมูบานไมรูสนใจแตเทคโนโลยี
หากไดเรียนรูประวัติศาสตรก็ไดเรียนรูเร่ืองของตนเองเพราะปจจุบันรูแตเร่ือง
ไกลตัว...” 

                  (มานะ  ปญญาแกว, การเสวนายอนรอยประวัติศาสตรบานเอ้ือม, 13 กรกฏาคม 2554) 
 

                  จากการสืบคนประวัติศาสตรทองถ่ินบานเ อ้ือมของผูวิจัยพบวามี                       
บานเอ้ือมนอกจากตํานานประวัติศาสตรเจาทิพยชางท่ีเปนที่รูจักของคนท่ัวไปแลว พัฒนาการของ
ชุมชนในแตละยุคทําใหเห็นถึงวัฒนธรรม วิถีชีวิต ความเปนอยูของผูคนชุมชนท่ีสัมพันธกับ                   
การเปล่ียนแปลงของตัวเมืองจังหวัดลําปางจากแนวทางการพัฒนาประเทศขยายความเจริญสู                       
ภาคชนบทความเจริญในตัวเมืองในจังหวัดลําปางสงผลกระทบตอวิถีชีวิตความเปนอยู ของผูคน
บานเอ้ือม เศรษฐกิจ สังคมและวัฒนธรรม เปล่ียนแปลงไป โดยเฉพาะในชวงมีรถไฟสายเหนือ
ผานจังหวัดลําปางก็ทําใหวัฒนธรรมตางๆไหลบาเขามาเกิดการรับวัฒนธรรมของสยามหรือเมือง
หลวงเขามา โดยเฉพาะวัฒนธรรมเชนการแตงกาย การรับประทานอาหาร ศิลปวัฒนธรรม นําไปสู
ความหลากหลายทางสังคมและวัฒนธรรมของคนในชุมชน ในยุคท่ีมีการเปล่ียนแปลงมากท่ีสุด
คือยุคท่ีมีไฟฟาเขามาในหมูบานก็มีการพัฒนาดานอ่ืนๆไมวาจะเปนถนน โรงเรียน สถานีอนามัย 
ความเจริญเขามาวิถีชีวิตเปล่ียนไปสะดวกสบายมากข้ึน ส่ือสารกันงายข้ึน  เจ็บปวยไดรับการรักษา 
แตความสัมพันธในชุมชนเปล่ียนแปลงไป พอมีถนนคนก็ออกไปทํางานในเมืองยิ่งในชวงท่ีมี               
การสรางโรงงานนํ้าตาลท่ีเกาะคา จ.ลําปางเมื่อ ป 2480 ท่ีทันสมัยแหงแรกในประเทศไทย                      
มีแรงงานจากภาคกลาง ภาคอีสานอพยพมาปลูกออยและรับจางตัดออยในจังหวัดลําปาง                 
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คนบานเอ้ือมก็หันมาปลูกออย ทําใหมีแรงงานจากนอกชุมชนมากข้ึน ทําใหความสัมพันธของ
ชุมชนเปล่ียนไป 
                 กิจกรรมกระบวนการเรียนรูประวัติศาสตรทองถ่ินการเสวนาร้ือฟน
ประวัติศาสตรบานเอ้ือมโดย ผูวิจัยนําเสนอส่ิงท่ีคนพบจากเอกสารและคําบอกเลาของคน                          
ในชุมชนโดยนําเสนอใหภาพการเปล่ียนแปลงของชุมชนจากการนําเสนอ ชาวบานไดอธิบาย
เพิ่มเติมในแตละยุคแตละสมัยท่ีมีการเปล่ียนแปลง ทําใหชุมชนเรียนรูความเปล่ียนแปลงของ
ชุมชนรวมกัน  
                 ผูนําชุมชนนําเสนอภูมินามประวัติการตั้งช่ือหมูบานในแตละหมูบานโดย
มีความคิดเห็นวาผูนําทุกหมูบานควรที่จะรูประวัติช่ือของหมูบานตัวเองวามีท่ีมาท่ีไปอยางไร                
ช่ือหมูบานสะทอนใหเห็นถึงประวัติศาสตรดานส่ิงแวดลอม บริบทของชุมชนสมัยนั้น เพียงรู
ประวัติช่ือหมูบานตนเองก็สามารถเชื่อมโยงไปถึงมิติอ่ืนๆในชุมชน จากการนําเสนอของผูนํา
ชุมชนทําใหชาวบานใหความสนใจมากเพราะหลายคนไมเคยรูวาช่ือหมูบานตนเองมีความเปนมา
อยางไร จากการสังเกตเด็กนักเรียนสนุกท่ีจะฟงเลาเกี่ยวกับประวัติศาสตรช่ือหมูบานของตนเอง    
มีการซักถามผูนําชุมชนตลอดเวลาของการเสวนา 
                  ผูนําศาสนานําเสนอประวัติศาสตรการกอสรางวัดและตํานานบานเอื้อม
ซ่ึงมีการจารึกไวในปบสา การรูประวัติการสรางวัดยังเช่ือมโยงไปถึงบริบทของชุมชนในชวงเวลา
นั้นดวย ปจจุบันตํานานวัดบานเอ้ือมท่ีถูกคนพบไดถูกแปลเปนภาษาไทยไดเผยแพรไปท่ัวประเทศ              
ซ่ึงพระอธิการสวัสดิ์เจาอาวาสวัดบานเอ้ือมมีความยินดีหากใครจะเรียนรูประวัติวัดจากปบสา
โบราณเพิ่มเติม วัดยินดีเปนแหลงเรียนรูประวัติศาสตรใหกับคนในชุมชน โดยวัดจะเปนศูนยกลาง
ของการเรียนรูในชุมชน 
  

“...แตกอนเทศนในวัดก็ไดพูดบางเร่ืองประวัติบานเอ้ือม แตก็ยังไมเคยมีการ
จัดเวทีในชุมชน ถือวาเปนการดี มีท้ังครู ท้ังผูนํา มีเด็กนักเรียน ชาวบานรวม
ดวย เราเรียนรูรวมกันเกิดประโยชนตอชุมชน ผูนําก็จะไดชวยกันคิดจะนํา
ประวัติบานเราไปถายทอดคนภายนอกรูไดอยางไร นักเรียนไดภูมิใจความ
เปนชุมชน ผูเฒาผูแกไดเลาเร่ืองอดีต อาตมาก็รูเร่ืองประวัติวัดก็เร่ืองประวัติ
วัด บานเราเด็กควรรูเร่ืองชุมชนตนเองดวยวัดเองก็ยินดีหากใครจะไปศึกษา
เพิ่มเติม...” 

       (พระอธิการสวัสดิ์, การเสวนายอนรอยประวัติศาสตรบานเอ้ือม, 13 กรกฏาคม 2554) 
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               ปราชญชาวบานและ ชาวบานรวมแสดงความคิดเห็นเร่ืองวิถีชีวิตคน              
บานเอื้อมโดยเลาถึงการดํารงชีวิต ความสัมพันธในชุมชน และการประกอบอาชีพในสมัยกอน 
โดยวิถีชีวิตของคนบานเอ้ือมในอดีตอยูกับธรรมชาติกินแตผักแตปลา ไมทานเน้ือสัตวใหญจะกิน
ก็ตอเมื่อมีงานในชุมชนสะทอนใหเห็นการมีสุขภาพท่ีดีและอายุของคนสมัยกอน เม่ือวิถีชีวิต
เปล่ียนไป สุขภาพและภาวะเศรษฐกิจในชุมชนก็เปล่ียนไปดวย ซ่ึงเม่ือกลาวถึงจุดนี้ชาวบานหลาย
ทานรวมกันแสดงความเห็นเร่ืองความเปนอยูสมัยกอนซ่ึงเด็กๆที่รวมเสวนาไดรวมถามดวยความ
สนใจ 
                 เด็กนักเรียนนําเสนอประวัติหมูตามท่ีไปศึกษาจากวิชาสังคมศึกษา
โรงเรียนโปงหลวงฯ  โดยแบงกลุมละ 7 คนโดยแตละกลุมไปศึกษาประวัติหมูบานแตละหมูบาน
โดยมีครูสังคมศึกษาคอยเปนพี่เล้ียงโดยใชกระบวนการวิจัย การสอบถามจากประวัติศาสตรบอก
เลา  ซ่ึงเด็กๆกระตือรืนรนท่ีจะนําเสนอและเตรียมการมาอยางดี ผูใหญใหความสนใจใน
กระบวนการเรียนรูของเด็กและประวัติหมูบานบางอยางผูใหญก็ไมเคยรูมากอน ทําใหเด็กๆ 
ภาคภูมิใจในกระบวนการเรียนรูของตัวเอง 

 
“...ไดคนประวัติหมูบานของเรา จากเดิมเราไมเคยรูวาเปนมาอยางไร ครูบอกใหใชวิธีไป
ถามจากคําบอกเลาของคนในชุมชน ก็คือการไปสัมภาษณคนแกในชุมชน กลุมเรามี7คน
หมูบานเดยีวกนัก็ไปถามพอถามแมวาเราควรถามใครเร่ืองประวัติความเปนมา ก็มีการแบง
หนาท่ี คนหน่ึงจดบันทึก คนหน่ึงถายภาพ คนหน่ึงถอดเทปเราก็รูประวัติมากข้ึน สวนใหญ
จะถามคนแกเคาก็จะเลาใหฟง ซ่ึงเราไมเคยรู พอเราไดรูก็เอาไปเลาตอได..." 

                (นายทัดภูมิ ดิวงศ  ,การเสวนายอนรอยประวัติศาสตรบานเอ้ือม, 13 กรกฏาคม 2554) 
               
      นักวิชาการประวัติ ศาสตรทอง ถ่ินนํ า เสนอแนวทางการ เ รียน รู
ประวัติศาสตรทองถ่ินวาตองใหเด็กไดรวมเรียนรู เพราะกระแสการพัฒนาในปจจุบันเขามาอยาง
รวดเร็วชุมชนควรมีความเขมแข็งดวยการภาคภูมิใจในประวัติศาสตรความเปนมาเพื่อจะชวยกันสืบ
ทอดใหลูกหลานได 

 
“...การเรียนรูประวัติศาสตรโดยการใหเด็กเขามามีสวนรวมในการสืบคนดวย
วิธีการประวัติศาสตรบอกเลาเปนการสรางการเรียนรูใหกับเด็กไดเรียนรู
เร่ืองราวชุมชนทองถ่ินตัวเอง ปจจุบันกระแสการพัฒนาหลังไหลมาในชุมชน
คอนขางเร็วเด็กในชุมชนก็อาจจะไมสนใจเร่ืองราวประวัติศาสตร การร้ือฟน
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ประวัติศาสตรจึงเหมือนเปนแรงตานกระแสการพัฒนาที่หล่ังไหลมา                 
อยางรวดเร็วไดระดับหนึ่งก็รูประวัติศาสตรทําใหเด็กรูตัวตนของตนเอง                
ก็ความภาคภูมิใจในชุมชนทองถ่ิน และสรางสํานึกท่ีจะสืบทอดตอไปได...” 

       (นางชุติมาคําบุญชู , การเสวนายอนรอยประวัติศาสตรบานเอ้ือม, 13 กรกฏาคม 2554) 
 
 จากการแลกเปล่ียนความรูประวัติศาสตรทองถ่ินรวมกันทําใหแตละ                     

ทุกภาคสวนไดเขาใจความเปนมาเปนไปของชุมชนตนเองในหลายแงมุม ผานการถายทอด
เร่ืองราวของคนในชุมชน ความรูประวัติศาสตรถูกสืบคน และสืบทอด โดยคนในชุมชนทําให
กิจกรรมการจัดการเรียนรูไดสรางการตระหนักรู เกิดความภาคภูมิใจ และเห็นความสําคัญของ      
การเรียนรูประวัติศาสตรทองถ่ินรวมกัน 

 ผลท่ีไดรับจากการเรียนรู 
 1.  กระบวนการเรียนรูประวัติศาสตรสรางการรูตัวตน นําไปสูการภาคภูมิใจ                    
ในอัตลักษณของตนเอง  
            การเ รียนรูประวัติศาสตร ลําปางทําใหคนในชุมชนเกิดความภาคภู มิใจ                          
ในครั้งหนึ่งลําปางเคยเปนศูนยกลางของความเจริญรองรอยของความเจริญปรากฎใหเห็นในตึกราม
บานชอง สถาปตยกรรม บานเรือนท่ีมีความผสมผสานทางวัฒนธรรมของจีนและพมา ท่ีสืบทอด
มายังปจจุบันอีกท้ังประวัติของเจาหนานทิพยชางเจาผูครองนครลําปางในยุคพระเจาเจ็ดตนก็มี
ประวัติความเปนมาเกี่ยวพันกับตําบลบานเอ้ือม หมูบานทุกหมูบานลวนแตมีประวัติความเปนมาอัน
ยาวนานผานปญหาตางๆของกระแสการพัฒนาประเทศ อีกท้ังภูมินามช่ือเรียกหมูบานก็มีท่ีมา  ท่ีไป
ท่ีบงบอกถึงสภาพแวดลอมในอดีต ส่ิงเหลานี้เปนประวัติศาสตรท่ีแสดงถึงรากเหงาของชุมชนท่ีทํา
ใหคนในชุมชนมีความภาคภูมิใจในอัตลักษณของตนเอง 
 2.  การเรียนรูประวัติศาสตรสรางการรูเทาทันการเปล่ียนแปลงจากกระแสการพัฒนา
ประเทศ 
        จากการเรียนรูประวัติของชุมชนในแตละยุคสมัยจะเห็นไดวาชุมชนเปล่ียนวิถี
ชีวิตไปตามเง่ือนไขของการพัฒนาในแตละยุคในยุคเกวียนการแลกเปล่ียนสินคาไมตองใชเงินตรา 
เงินไมมีความสําคัญกับคนในชุมชนเพราะไมตองใช จนยุครถไฟทุกอยางเปล่ียนไปอยางรวดเร็ว 
พอรถไฟมาทุกอยางตามมาดวยการสรางงานในจังหวัดมีมากคนอพยพเขาชุมชนมีคนภายนอกเขา
มาตองรกราก และออกไปทํางานในเมืองจากเกษตรกรรมเพื่อยังชีพเปล่ียนเปนผลิตเพื่อขายจาก
ปลูกถ่ัวปลูกขาวหันมาปลูกออยสงโรงงานน้ําตาลจนสมัยยุคไฟฟา จากการเปล่ียนแปลงในยุครถไฟ
สงผลตอการเปล่ียนแปลงมากข้ึนความสัมพันธลดลงในชุมชน คาใชจายในครัวเรือนมากข้ึน ชุมชน
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เร่ิมมีระเบียบกฎเกณฑในการจัดระเบียบสังคมในการจัดการปาไม และนํ้าของชุมชนและในยุค
ปจจุบันที่มีการเปล่ียนแปลงไปทุกดาน ชุมชนเร่ิมตระหนักวา “เม่ือกอนไมไดใชเงินแตเราไมมีหนี้” 
แตขณะนี้เกือบทุกครัวเรือนเปนหนี้ อัตลักษณของชุมชนก็ถูกผสมกลมกลืนไปกับชุมชนอ่ืนๆ เม่ือมี
การร้ือฟนประวัติศาสตรทองถ่ินคร้ังนี้ชุมชนไดเห็นการเปล่ียนแปลงของวิถีชีวิต ความสัมพันธของ
คนในชุมชน  และผลจากการเปล่ียนแปลงนําไปสูกระบวนการคิดรวมกันในการศึกษา
ประวัติศาสตรเพื่อท่ีจะ ทําใหรูเทาทันการพัฒนาท่ีจะเกิดข้ึนในอนาคตมากข้ึน 
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                        ตํานาน                             

                    ประวตัิศาสตร                       

ลําปาง                                   บานเอือ้ม    

                 --การเปลี่ยนแปลง-- 

ภมูินาม                          ประวตัิหมูบาน     

   หมูบาน 

 

นักวิชา 
การ

ประวัติศาสตร 

แผนภาพที่  12  กิจกรรมยอนรอยประวัติศาสตรบานเอื้อม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

การเรียนรูประวัติศาสตร

พระสงฆ ผูนํา 

ครู 

นักเรียน 

ชาวบาน 

ปราชญชาวบาน 

 
การรูตัวตน ภาคภูมิใจในอัตลักษณของตนเอง 

 
รูเทาทันกับการเปลี่ยนแปลงจากระแสการพัฒนา

ประเทศ 
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 ตัวอยาง  กิจกรรมจัดทํา “ส่ือการเรียนรูภูมิปญญาทองถ่ินและวัฒนธรรม                    
บานเอ้ือม” 

 ภูมิปญญาทองถ่ินและวัฒนธรรมบานเอ้ือมจากการสืบคนพบวามีความรู
เกี่ยวกับ ภาษา ความเปนอยู อาหาร  การดูแลสุขภาพ ประเพณีทองถ่ินบานเอ้ือม ความเชื่อและ
ประเพณีท่ีเกี่ยวกับการดูแลทรัพยากร เพลงซอลานนา พระบฎวัดบานสัก และปมสาตําราโบราณ                
มีคุณคาของการเรียนรูของคนในชุมชน เด็กหรือคนในชุมชนบางคนยังไมเคยไดเรียนรู จึงเปนส่ิงท่ี
คนในชุมชนตระหนักรวมกันวาควรนํามารวบรวมใหเยาวชนและคนในชุมชนไดเรียนรู  ซ่ึงทํา                 
อยางเปนรูปธรรมคือการนําไปใชในวิชาทองถ่ินของเรา โรงเรียนโปงหลวงวิทยารัชมังคลาภิเษก 
และวิชาภูมิปญญาทองถ่ิน การศึกษานอกระบบโรงเรียน รวบรวมไวเปนขอมูลพื้นฐานของชุมชน
เปนการจัดการความรูท่ีเกิดจากประสบการณใหเปนระบบและนําไปใชอยางมีประโยชนสูงสุด 
                   จากแนวทางการจัดการศึกษาดังกลาวตําบลบานเอ้ือมจึงรวมมือกับทุกภาค
สวนในชุมชนรวมกันจัดการเรียนรูเนื้อหาทองถ่ิน โดยการจัดทํา “ส่ือการเรียนรูภูมิปญญาทองถ่ิน
และวัฒนธรรมบานเอ้ือม” เพื่อนําชุดความรูทองถ่ินจากการสืบคนมาจัดกระบวนการเรียนรู                      
ในชุมชน เพื่อใหคนในชุมชนไดเรียนรูความรูทองถ่ินของตนใหชุมชนไดเขาใจการเปลี่ยนแปลง
ของชุมชน ในชวงระยะเวลาเพ่ือสรางการรูตัวตน และรูเทาทันการเปล่ียนแปลงของการพัฒนา                 
ในปจจุบัน 

                 โครงการนี้ไดจัดข้ึน ณ วันท่ี 12 กันยายน 2554 ณ โรงเรียนโปงหลวงวชิา
รัชมังคลาภิเษกผูเขารวมการเสวนาหลายฝายไดแก ผูนําชุมชน  ชาวบานเอ้ือม ปราชญชาวบาน 
ตัวแทนครู ตัวแทนนกัเรียน กลุมยุววิจยัประวัติศาสตรทองถ่ิน  นักวิชาการประวัติศาสตรทองถ่ิน 
ตัวแทนองคการบริหารสวนตําบลบานเอ้ือมโดยมีวัตถุประสงคเพื่อ  1. รวบรวมความรูภูมิปญญา
ทองถ่ินและวฒันธรรมบานเอ้ือมใหเปนระบบ  2. สรางการเรียนรูรวมกนัโดยการแสดงความ
คิดเห็นตรวจสอบองคความรูดังกลาว 3. เผยแพรความรูภมิูปญญาทองถ่ินและวัฒนธรรมบานเอ้ือม
ใหคนในชุมชนไดเรียนรูรวมกัน โดยมีข้ันตอนการดําเนนิกิจกรรมดังนี้  
                 1.  ดําเนินงานในรูปคณะกรรมการ  องคประกอบของคณะกรรมการ  
ประกอบดวย ครู ผูบริหารการศึกษา ผูนําชุมชน ผูทรงคุณวุฒิท่ีมีความรู ผูนําชุมชน ปราชญชาวบาน 
ชาวบาน ตัวแทนผูปกครอง ผูวิจัยดังมีรายช่ือดังนี้ 
                    1)  นายสะอาด    ใจยาบุตร    กํานันตําบลบานเอ้ิอม 
          2)  พอหลวงจนั   คําสืบ         ปราชญชาวบาน 
          3) พอหลวงศรีนวล  กันธิมา    ปราชญชาวบาน 
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                    4)  นายศรีธร  กาลวิราช              อบต. 
           5)  นายบุญทว ีวิทยาคุณ             ผูอํานวยโรงเรียนโปงหลวงวทิยา 
            6) นายชาญณรงค  ธีรวุฒิ           อาจารยโรงเรียนโปงหลวงวทิยา 
             7)  นายโกศล พานดง                   หัวหนาฝายวิชาการโรงเรียนโปงหลวง
วิทยา 
             8)  นางชุติมา คําบุญชู                 อาจารยประจําคณะครุศาสตร  
มหาวิทยาลัย ราชภัฎลําปาง 

   9)  นายแสวง  สมกูล     ตัวแทนผูปกครอง 
  10)   นายชนะชัย  สําราญจิต       ตัวแทนผูปกครอง 
   11)  นางสาวหนึ่งฤทัย คําทา        ครูการศึกษานอกระบบโรงเรียน 
  12)  นายเทียม  คําปงศักดิ์     ผูแทนองคกรปกครองสวนทองถ่ิน 
 
        คณะกรรมการมาจากทุกภาคสวนในชุมชนตางเห็นความสําคัญของ                

การจัดทําส่ือการเรียนรูทองถ่ินใหเปนระบบเพราะแตเดิมความรูทองถ่ินบานเอ้ือมมีอยูมาก แตขาด
การสืบคนและนํามาเผยแพรตอ ซ่ึงพอหลวงศลีนวล กันธิมา และพอหลวงจันคําสืบไดกลาวถึง
ความสําคัญของการรวบรวมความรูทองถ่ินวา 

 
“...ความรูในตําบลเรามีอยูเยอะบางทีอยูบานเดียวกันก็ยังไมรูเพราะเดี๋ยวนี้เขา
ไมไดทําแลว พอไมไดทําลูกหลานไมสืบตอก็หายไป ก็บันทึกไวเปนท่ีให           
คนรุนหลังไดรูวาชุมชนเราเคยมีอะไร...” 

                                   (ศรีนวล  กันธิมา,ระดมความคดิเห็น,12 กันยายน 2554)    
                

“...ลูกหลานไมมีใครสืบตอเพราะไปทํางานในเมืองบางทีไมรูเร่ืองวาพอทํา
อะไรไดบาง บานเรามีอะไรบาง เด็กสมัยนี้ไมรูจริงๆ อยางกินขาวกอนพอ
กอนแมนี่สมัยกอนไม มีใครกลาทํา  มันผิด  แต เด็กสมัยนี้ไม เคยรูว า                        
คนสมัยกอนเคาเช่ือถือมาอยางนั้นเขาสอนอะไร บานเราเปนบานเล็กๆ                 
แตพอดูขอมูลจากการสืบคนมา เห็นแลวเสียดายถามันจะหายบันทึกไวเปน
มรดกของลูกหลาน...” 

                                              (จัน  คําสืบ,ระดมความคดิเห็น,12 กันยายน 2554) 
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                 ในดานตัวแทนผูปกครองมีความเหน็อยากใหเด็กในชุมชนศึกษา
เร่ืองราวของตนเอง เพราะในปจจุบันเด็กสนใจเร่ืองนี้นอยลง  
  

“...การสอนเร่ืองชุมชนตนเองเปนส่ิงเห็นดวยเดี๋ยวนี้เด็กไมรูจริงๆ  เดี๋ยวนี้                    
มีคอมพิวเตอรวันๆ  เลนแตเกมไมรูอะไรเกี่ยวกับตัวเองเลยก็ไดเรียนรู                  
เด็กจะไดภูมิใจเวลาจะทําอะไรก็นึกถึงชุมชนนึกถึงความเปนมา ถาไมทําอะไร
ก็ใหคิดใหรูบาง ยิ่งนับวันยิ่งเลือนหายถาคนรุนเราหมดไปทุกอยางก็ไมเหลือ
...” 

        (ชนะชัย  สําราญจิต,ระดมความคดิเห็น ,12 กันยายน 2554) 
 
                      คณะกรรมการเห็นความสําคัญของการบันทึก จัดเก็บ รวบรวม และนํา
ความรูทองถ่ินไปใชใหเกิดประโยชนกับลูกหลานเพราะนับวันส่ิงตางๆท่ีถาโถมเขามาในชุมชน
กําลังจะกลืนวัฒนธรรมในชุมชนการเร่ิมตนรวบรวมความรูทองถ่ินในคร้ังนี้จะเปนการกระตุนให
ชุมชนเห็นความสําคัญของความรูทองถ่ินตนเอง 
        2.  ศึกษาวิเคราะหเนื้อหาความรูทองถ่ิน  คณะกรรมการจัดทํากรอบสาระ
การเรียนรูทองถ่ินไดทําการศึกษา วิเคราะหเนื้อหารวมกัน เพื่อจะไดทราบถึงขอบขายของการ
กําหนดกรอบสาระการเรียนรูทองถ่ิน ดังนี้ 
              2.1.  ตํานานและประวัติศาสตรบานเอ้ือม โดยมีเนื้อหา ตํานานเมือง
ลําปางท่ีเช่ือมโยงถึง ประวัติการตั้งหมูบาน  ภูมินามการต้ังช่ือหมูบาน ภูมินามหมูบาน รูรากเหงา
ของตนเองรูวามีความเปนมาอยางไรชุมชนตองเจอกับเหตุการณอะไรในอดีต สรางการเรียนรู
ประวัติศาสตรใหกับเด็กและคนในชุมชนคณะกรรมการไดมีความเห็นการกําหนดการเรียนรู
ประวัติศาสตรดังนี้  
 

“...การเรียนรูประวัติศาตรชุมชน  ทําใหเด็กรู ท่ีมา ท่ีไปเพราะเรียนแต
ประวัติศาสตรจากสวนกลางมาตลอด  การเรียนรูประวัติศาสตร  ก็หมายถึง   
การเรียนรูวิถีชีวิต...” 

                                            (บุญทวี วิทยาคุณ,ระดมความคิดเห็น, 12 กนัยายน 2554) 
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“...ประวัติศาสตรลําปางจะทําใหเขาใจการเปล่ียนแปลงของบานเอื้อมท่ี
ชัดเจน เม่ือเกิดการพัฒนาลําปางบานเอ้ือมก็ไดผลกระทบการปูพื้นเร่ือง
ประวัติศาสตรลําปาง  จะทําใหเขาใจการเปล่ียนแปลงมากข้ึน...” 

                                               (ชุติมา คําบุญชู ,ระดมความคิดเห็น ,12 กนัยายน 2554)               
 

“...วิชาประวัติศาสตรในโรงเรียนไมไดสอนประวัติศาสตรทองถ่ินอยูเปน
ภาคเหนือแตเรียนเร่ืองจากสวนกลางเร่ืองของตัวเองไมรู ประวัติศาสตร               
จะเสริมตรงนี้ใหรูตัวตนของตนเอง...” 

                                                (โกศล พานดง,ระดมความคิดเห็น, 12 กันยายน 2554) 
 
                  คณะกรรมการไดวางกรอบการเรียนรูรวมกันในการทําสาระเรียนรู                  
โดยเนื้อหาประวัติศาสตรทองถ่ินจะปูพื้นดวยประวัติศาสตรลําปางเพื่อใหเขาใจการเปล่ียนแปลง 
ประวัติศาสตรชุมชนบานเอ้ือมเพื่อใหรูตัวตนรากเหงาของตนเอง 

    2.2.  วัฒนธรรม  มีการเปล่ียนแปลงไปตามยุคสมัยซ่ึงการเขามาของ
การศึกษาสมัยใหมและการพัฒนาชุมชนทําใหภาษาเขียนตัวธรรมหายไปทําใหการศึกษาเร่ืองภาษา
เกิดความหวงแหนเอกลักษณทองถ่ินของตัวเอง ในเร่ืองอาหารในสมัยกอนวัฒนธรรมการกินผูกติด
กับความเช่ือกินใหสุขภาพดีและรักษาโรค มีความรูสมุนไพรเปนจํานวนมากอยูในชุมชนและกําลัง            
จะหายไป ความรูเร่ืองอาหารจึงสรางการเห็นคุณคาของส่ิงท่ีเคยมีมาในชุมชน คณะกรรมการ               
จึงกําหนดกรอบสาระการเรียนรูใหเห็นถึงการเปล่ียนแปลงทางวัฒนธรรมในสมัยตางๆ โดยมี
เนื้อหา คือ ภาษา อาหาร ความเปนอยู และการดูแลสุขภาพ ซ่ึงคณะกรรมการมีความเห็นดังนี้   

 
“...เร่ืองภาษาเปนส่ิงท่ีสําคัญคนในชุมชนและเด็กตองเรียนรูวาจากเดิมพูด
อยางไรเขียนอยางไรคําไหนของเรา คําไหนมาจากชุมชนอ่ืน ภาษาเขียนไมได
เขียนแลวจะร้ือฟนกันอยางไร...” 

                      (ศรีนวล  กนัธิมา,ระดมความคิดเห็น, 12 กันยายน 2554)   
 

“...อาหารบานเราเม่ือกอนคนรูเร่ืองสมุนไพรกินเปนยา แลวดีเดี๋ยวนี้กินของ            
ไมมีประโยชนทําใหอายุไมยืนเหมือนคนสมัยกอน ก็นําความรูเร่ืองอาหาร            
มาถายทอดเทากับใหความรูตางๆ ไดเผยแพรไป...” 

                                             (จัน  คําสืบ, ระดมความคิดเห็น,12 กันยายน 2554)  
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“...เม่ือกอนรักษาหมอผี หมอสมุนไพร  จนปจจุบันมียาแผนปจจุบันเขามา         
แตชุมชนก็ยังใชสมุนไพรคูไปดวย การรวบรวมสมุนไพรทองถ่ินใหเด็กไดรู
เปนความรูท่ีมีประโยชนมาก...” 

                                          (บุญทวี  วิทยาคุณ, ระดมความคิดเห็น,12 กนัยายน 2554) 
                   
  คณะกรรมการทุกทานตางเห็นวาการเปล่ียนแปลงทางวัฒนธรรม                 
ในชวงเวลาท่ีผานมาหากมีการ้ือฟน มาเผยแพรรวบรวมก็สรางประโยชนตอการเรียนรูของคน                    
ในชุมชน   
               2.3  เศรษฐกิจบานเอ้ือม จากเดิมเคยอยูอยางพอเพียงไมตองใชเงินตรามา
จนถึงการเปลี่ยนแปลงรูปแบบทํากินทําใหเกิดปญหาเศรษฐกิจในชุมชน จนในปจจุบันยึดแนวทาง
เศรษฐกิจพอเพียงมาดําเนินชีวิต คณะกรรมการจึงลงความเห็นใหทํากรอบเนื้อหาการเปล่ียนแปลง
ดานเศรษฐกิจในชวงเวลาตางๆเพ่ือเขาใจการทํามาหากินของคนบานเอ้ือมในอดีต ซ่ึงคณะกรรมการ
เห็นถึงประโยชนของการศึกษาเพราะจะนําไปสูการแกไขเศรษฐกิจในปจจุบัน 
 

“...การทํามาหากินเด็กและคนในชุมชนควรรูวาเม่ือกอนอยูกันอยางไร ไมมี
เงินไมมีอะไรอยูได ปลูกอะไรก็กิน ไมเดือดรอน พอมีการพัฒนาอะไรเขามา
เราเร่ิมลําบาก คนในชุมชนตองเขาใจวาทําไมเศรษฐกิจหมูบานเราเปล่ียนไป
ไดอยางไร...” 

                              (ศรีธน  กาลวิราช,ระดมความคิดเห็น, 12 กันยายน 2554) 
 
           ในขณะท่ีกํานนัเห็นวาตอนนี้เด็กและคนในชุมชนรูเร่ืองเศรษฐกิจ

พอเพียง แตไมรูวาเม่ือกอนเราเคยพอเพียงอยางไร 
            

“...ตอนนี้อะไรก็ทําเศรษฐกิจพอเพียงแตไมมีใครยอนกลับไปคิดเม่ือกอนสมยั
ปูยา เราพอเพียง ทําเทาไหรกินเทานั้นมีอะไรแลกกันปนกันไมตองซ้ือ                  
ปลูกอะไรที่เหมาะกับชุมชน ไมใชชุมชนอ่ืนปลูกอะไรก็ทําตาม เศรษฐกิจ
พอเพียงเราควรรูวากอนจะมาพอเพียงชุมชนเคยมีอะไร...” 

                            (สะอาด  ใจยาบุตร,ระดมความคิดเห็น, 12 กันยายน 2554) 
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  การทําสาระการเรียนรูเร่ืองการเปล่ียนแปลงของเศรษฐกิจใหเห็นถึง
สภาพเศรษฐกิจสมัยกอนปจจัยท่ีทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลง และการปรับตัวของการเปล่ียนแปลง                     
ในอนาคต 

  2.4  การจัดการทรัพยากรปาและน้ําของชุมชน ในสมัยกอนการอยู
รวมกันในชุมชนใชจารีตประเพณีในการควบคุม คนในชุมชนรักษาปาและน้ําของชุมชนจนยุคสมัย
เปล่ียนไปตองมีการตั้งกฎระเบียบชุมชนเพื่อควบคุม ความรูในเร่ืองนี้เปนส่ิงท่ีทําใหชุมชนตระหนัก
ถึงความเปล่ียนแปลงของการเคารพในทรัพยากรธรรมชาติ สรางจิตสํานึกการอนุรักษปาและน้ํา
รวมกัน โดยกรอบสาระการเรียนรูจะเรียนรูเร่ือง การจัดการปา และการจัดการน้ํา โดยเรียนรูถึง              
การเปล่ียนแปลงในยุคตางๆคณะกรรมการจัดทําไดกลาวถึงเนื้อหาการเรียนรูวา 
               

“คนในชุมชนตองเรียนรู การจัดการปาและน้ําสมัยกอนเขาอยูกันอยางไร
แบงปนอยางไร ไมตองมีกฎระเบียบควบคุมแตเขาสามารถอยูดวยกันไดโดย
เคารพในธรรมชาติวามีส่ิงศักดิ์สิทธ์ิรักษาอยู 

                           (ชาญณรงค  ธีรวุฒิ,ระดมความคิดเห็น, 12 กันยายน 2554) 
 

“...คนสมัยกอนเขาเคารพสิทธิกันไมมีใครลวงลํ้าพื้นท่ีทํากินใครไมตองกันร้ัว       
ก็ไมมีการโกงเราอยูแบบเห็นหนาคาตากันหมด ใกลชิดกันพอคนเยอะปญหา
ก็เยอะตามมาต้ังแบงเขตแดนตองมีระเบียบกฎเกณฑ...” 

                               (จัน  คําสืบ,ระดมความคิดเห็น, 12 กนัยายน 2554)   
      

 “...การเรียนการสอนที่มีเร่ืองปาเร่ืองน้ําในวิชารักษทองถ่ินแตก็เปนลักษณะ
ทางกายภาพทั่ วไปและเปนความรูของภาคเหนือ  หากมีการศึกษา                         
การเปล่ียนแปลงปาและน้ําขอชุมชนก็จะเกิดความตระหกนักรูถึงปญหาได
เรียนรูวาเม่ือกอนเคยมีอะไร และเดี๋ยวนี้อะไรทําใหเปล่ียนแปลงจากเม่ือกอน
...” 

                        (หนึ่งฤทัย  คําทา, ระดมความคิดเห็น,12 กนัยายน 2554) 
 
  การจัดการเรียนรูเร่ืองการจัดการปาและน้ําของชุมชน จึงศึกษาถึง 

การเปล่ียนแปลงของการจัดการทรัพยากรในชุมชน และส่ิงท่ีควบคุมการใชทรัพยากรของคนในยุค
ตางๆ 



424 
 

 
  2.5  สภาพทางสังคมบานเอื้อม  การอยูรวมกันในสายสัมพันธแบบเครือ

ญาติเปนพลังท่ีสําคัญท่ีทําใหชุมชนรวมกันทํากิจกรรมตางๆ การมีจารีตขอหามในอยูรวมกันของ
คนในชุมชนประกอบไปดวยความเช่ือเร่ืองผี เร่ืองส่ิงศักดิสิทธ์ิท่ีปจจุบันเลือนหายไป จึงเปนส่ิงท่ี
สําคัญท่ีการเรียนรูจะสรางความสามัคคีการมีจิตสํานึกของความเอ้ือเฟอของคนในชุมชน                    
กรอบเนื้อหาการเรียนรูจึงเปนการศึกษาถึงการรักษาเสถียรภาพทางสังคมบานเอ้ือมท่ีทําใหชุมชน            
มีความม่ันคงและมีความเขมแข็งในการพัฒนาทองถ่ินของตนเอง ซ่ึงผูนําชุมชนตางมีความคิดเห็น
วาการทําสาระเรียนรูในเร่ืองนี้จะนําไปสูแนวทางการแกปญหาของชุมชนได 

 
“...สังคมสมัยกอนผูนํามีความสําคัญในการจัดการทองถ่ินของตนเองในการ
รักษาความสงบเรียบรอย โดยการมีความเช่ือในเร่ืองตางๆ ท่ีเปนขอหาม              
จนมาสมัยนี้ตองมีกฎระเบียบเพราะคนละเมิดกัน อีกท้ังปญหาตางๆในชุมชน
ก็เร่ิมมากข้ึนเชนปญหายาเสพติด ปญหาการทะเลาะวิวาทถาดูสภาพสังคม           
ท่ีผานมาและทราบสาเหตุของปญหาสังคม การเรียนรู เ ร่ืองนี้ก็นําไปสู                
การแกปญหาได...” 

                             (เทียม  คําปงศักดิ์,ระดมความคิดเห็น, 12 กันยายน 2554)    
 
  2.6  การเปล่ียนแปลงประเพณีและภูมิปญญาทองถ่ินบานเอ้ือม  เปน

ความรูและประเพณีท่ีสืบทอดกันมาต้ังแตบรรพบุรุษ ท่ีบางอยางเร่ิมสูญหายไปจากชุมชน การศึกษา
เร่ืองนี้จึงเปนการสืบสานใหคงอยูและ สรางอัตลักษณและความภาคภูมิใจประเพณีและทองถ่ินของ
ตนโดยกรอบการทําสาระการเรียนรูในเร่ืองประเพณีสงกรานตและประเพณีตานกวยสลาก และ               
ภูมิปญญาทองถ่ินเร่ืองเพลงซอ ภาพพระฎวัดบานสัก และ ปบสาตําราโบราณ ซ่ึงปราชญชาวบาน            
มีความเห็นในสาระการเรียนรูนี้วา 
 

 “...เร่ืองประเพณีเปนส่ิงสําคัญบานเราเวลามีงานประเพณีผูคนจะมารวมกัน
ชวยกันประเพณีสืบทอดมา แตเด็กเดี๋ยวนี้ รูสนุกอยางเดียวไมรูประวัติ                
ความเปนมา และไมรูวามันสําคัญอยางไร การรวบรวมไวไดเรียนเทากับวา 
ใหเด็กไดคิดภูมิปญญาตางๆ  กําลังจะหายไปจากชุมชน  และคนในชุมชนตาง
ก็ไมเห็นวาสําคัญหากเราชวยกันเรียนรูก็เทากับวาชวยกันรักษาไว...” 

                      (ศีลนวล  กันธิมา,ระดมความคิดเห็น, 12 กันยายน 2554)    
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“...อยางของพอเร่ืองปบสา ก็ภูมิปญญาคนโบราณท่ีเขียนสะสมเปนความรู             
ใหลูกหลาน เร่ืองสมุนไพรเร่ืองยา มีประโยชนมากมีอีกหลายคนในชุมชน            
ท่ีเก็บปบสาไวแตไมเคยเอาออกมาดูวามีเร่ืองอะไรอานไมออก  ถามีการศึกษา
คนจะไดเห็นประโยชน...” 

                               (จัน คําสืบ, ระดมความคิดเห็น, 12 กนัยายน 2554)    
 
  การทําสาระการเรียนรูจึงศึกษาในกรอบคุณคาของประเพณีและ                   

ภูมิปญญาทองถ่ินเพื่อใหคนในชุมชนเขาใจความหมายและคุณคาในการสืบทอดและอนุรักษใหอยู
คูชุมชนตอไป 
                  3.  จัดทําส่ือการเรียนรูทองถ่ินของสถานศึกษา  เม่ือคณะกรรมการได
วิเคราะหสังเคราะห กรอบสาระการเรียนรูทองถ่ิน โดยสาระการเรียนรูดังกลาวนําไปใชในรายวิชา
ทองถ่ินของเรา มัธยมศึกษาปการศึกษาท่ี 1 - 3 โดยมีอาจารยมานะ ปญญาแกวเปนผูรับผิดชอบ                     
ซ่ึงอาจารยมานะ ปญญาแกว มีความยินดีเปนท่ีจะนําส่ือการเรียนรูมาใชในรายวิชาเน่ืองจากเปนป
การศึกษาแรกท่ีเร่ิมเรียนวิชาทองถ่ินของเรา ส่ือการเรียนรูจึงเปนประโยชนตอการศึกษาของเด็กเปน
อยางมาก และวิชาภูมิปญญาทองถ่ินของการศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยอาจารยหนึ่งฤทัย คําทา                      
เปนผูรับผิดชอบ ซ่ึงโดยปกติการเรียนการสอนของศูนยกลางศึกษานอกโรงเรียนเนนการศึกษา
แหลงเรียนรูในชุมชนเนนใหเด็กเรียนรูดวยตนเอง ส่ือการเรียนรูนี้จึงเปนประโยชนตอการเรียนรู
ทองถ่ินมากข้ึน  อีกท้ังรวบรวมใหฝายทองถ่ินเก็บไวเปนขอมูลของชุมชนตอไป ซ่ึงใหกับคน                  
ท่ีสนใจและคนในชุมชนไดมีขอมูลนี้เก็บไว เปนการสงเสริมใหเกิดการศึกษาตลอดชีวิตของคน                
ในชุมชน โดยส่ือการเรียนรูมี 2 อยาง 1.จัดทําเปนวิดีทัศน 2. ทําเปนเอกสารประกอบการสอน  
      3 .1   การจัดทําวิดี ทัศน   มี เนื้อหาเปนชุดการเ รียนรูตํ านานและ
ประวัติศาสตรทองถ่ินบานเอ้ือมและวิดีทัศนประเพณีและภูมิปญญาทองถ่ินบานเอ้ือมซ่ึงผูวิจัยเปนผู
รวบรวมขอมูลจากคณะกรรมการและวางโครงเร่ือง และประสานงานใหกลุมนักเรียนยุววิจัย
ประวัติศาสตรทองถ่ินของโรงเรียนโปงหลวงวิทยารัชมังคลาภิเษกเปนคนจัดทําและตัดตอ                        
ซ่ึงนักเรียนกลุมนี้มีประสบการณเร่ืองการทําหนังสารคดีทางวัฒนธรรม  โดยมีอาจารยมานะ  
ปญญาแกว  เปนอาจารยท่ีปรึกษาซ่ึงจัดทําซ้ือท้ังหมด 5 ชุด งบประมาณอุดหนุนขององคการบริหาร
สวนตําบลบานเอ้ือม            
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      3.2  เอกสารประกอบการเรียนรู  มีเนื้อหาดังนี้ 
       การเปล่ียนแปลงวัฒนธรรมภาษา   ความเปนอยู อาหาร  การดูแล
สุขภาพ  การเปล่ียนทางเศรษฐกิจ  การเปล่ียนแปลงการจัดการปาและน้ําของชุมชนในยุคเกวยีน                            
การเปล่ียนแปลงในการสรางเสถียรภาพทางสังคม จัดทําท้ังหมด 70 ชุด งบประมาณอุดหนุนของ
องคการบริหารสวนตําบลบานเอ้ือม              
 ผลท่ีไดจากการเรียนรู 
  1.  คนในชุมชนรวมกันสืบสานความรูทองถ่ิน 
                จากการรวบรวมขอมูลมาจัดทําเปนระบบโดยการจัดทําเปนวิดีทัศนและเอกสาร
ประกอบการเรียนรู นั้น เปนการรวมสืบสานความรูทองถ่ินใหคงอยูตอไปรวมทั้งเปนส่ือ            
การเรียนรูใหกับเยาวชนรุนหลัง  และคนในชุมชนเพราะวัฒนธรรมบางอยางไดหมดลงไปแลวเชน
การดูแลสุขภาพความเชื่อ อยางเชนกรณี ขณะเก็บรวมรวมขอมูลแมหลวงยังมีชีวิตอยูแตจากนั้นไม
นานก็เสียชีวิตทําใหวัฒนธรรมดานนี้ไดหมดลงเพราะไมมีใครสืบสานตอ ส่ือการเรียนรูจึงเสมือน
เปนมรดกและสมบัติของชุมชนท่ีจะเก็บไวใหลูกหลานในชุมชนไดศึกษา 
  2.  ส่ือการเรียนรูทองถ่ิน สรางการรูการเขาใจในตัวตน สรางความภาคภูมิใจในอัต
ลักษณของตนเอง 
                 ส่ือการเรียนรูทองถ่ินท้ังวิดีทัศนและเอกสารประกอบการสอนสรางการรูและ
เขาใจตัวตนของคนในชุมชน ใหเห็นถึงความเปนตัวตนในอดีต การเอกลัษณทางวัฒนธรรม ไมวา
จะเปน ภาษา อาหารความเปนอยู การดูแลสุขภาพ เศรษฐกิจการทํามาหากินในอดีต การรวมกัน
ดูแลปาและน้ําความสัมพันธฉันทเครือญาติ รวมท้ังประเพณีและภูมิปญญาทองถ่ิน ตางสะทอน                
อัตลักษณความเปนคนเมืองเหนือท่ีวิถีชีวิตถูกรอยเรียงกับความเช่ือของการดํารงชีวิต ใหคน                   
ในทองถ่ินไดภาคภูมิใจในความดีงามของความรูทองถ่ินแมจะมีเง่ือนไขตางๆทําใหเปล่ียนแปลง
ตามกาลเวลาแตชุมชนบานเอ้ือมยังคงรักษาใหอยูคูชมชนไดจนทุกวันนี้ 
  3.  ส่ือการเรียนรูทองถ่ิน สรางการรูเทาทันตอการเปล่ียนแปลง 
         ความรูทองถ่ินบานเอ้ือมในยุคตางๆทําใหเห็นถึงการเปล่ียนทางสังคมและ
วัฒนธรรมมีบางอยางในชุมชนหายไปจากเง่ือนไขการพัฒนา เชนเกษตรกรรมแบบยังชีพ ภาษา
เขียนตัวเมือง ความรู เ ร่ืองสมุนไพรทองถ่ิน จนมายุคปจจุบันปญหาชุมชนเร่ิมเกิดข้ึน เชน                     
คนในชุมชนเร่ิมมีหนี้ สิน เด็กในชุมชนหันไปสนใจเทคโนโลยี โดยละเลยการมีสวนรวม                            
ในประเพณีและวัฒนธรรมของตน ส่ิงเหลานี้ทําให ชุมชนเร่ิมตระหนักเห็นความสําคัญของการอยู
อยางพอเพียง การอนุรักษและสืบสานภูมิปญญาทองถ่ินของตนเอง จากผลกระทบของการพัฒนา              
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ท่ีผานมา  การจัดทําส่ือการเรียนรูเปนอีกแนวทางที่ ทําใหชุมชนเร่ิมต่ืนตัว และปรับกระบวนการคิด 
ความเขาใจ รูเทาทันการเปล่ียนแปลงของกระแสการพัฒนาท่ีไหลบาเขามาในชุมชน 
 
 
  4.  ส่ือการเรียนรูทองถ่ินสรางการศึกษาตลอดชีวิต 
                     ส่ือการเรียนรูทองถ่ินไมไดใชในโรงเรียนและการศึกษานอกระบบเทานั้น  แตยัง
เผยแพรใหกับบุคคลท่ัวไปไดศึกษาเปนการสรางการศึกษาตลอดชีวิต โดยการสรางการเรียนรูดวย
ตนเอง  ปลูกฝงนิสัยใฝรู  การคิดวิเคราะห  วิธีการหาความรูจากส่ือซ่ึงเปนการเรียนรูท่ีเหมาะกับ
สภาพสังคมในยุคปจจุบัน 



 

แผนภาพ  13 กิจกรรมการเรียนรูประวัติศาสตรทองถิ่นบานเอื้อม 
กิจกรรมการทําสื่อการเรียนรูทองถิ่น 

วิดิทัศน ชุดการเรียนรูประเพณ ี
และภูมิปญญาทองถิ่น 

การทํางานในรูปแบบ
คณะกรรมการ 

- ชาวบาน 
- ผูนํา 
- ครู / ผูบริหาร 
- กรมการศึกษานอกระบบ 
- ปราชญชาวบาน 
- ตัวแทนครูผูปกครอง 
- องคการบริหารสวนตําบล 

- ประวัตศิาสตร 
- วัฒนธรรม 
- เศรษฐกจิ 
- การจัดการปาและน้ํา
ของชุมชน 
- การรักษาเสถียรภาพ
ทางสังคม 
- ประเพณ ีและภูมิ
ปญญาทองถิ่น 
 

ความรูทองถิ่น 
บานเอื้อม 

ศึกษาวิเคราะหเนื้อหา
ความรูทองถิ่น จัดทําสื่อ 

การศึกษาในระบบ 

การศึกษานอกระบบ 

การศึกษาตามอัธยาศัย 

สืบสานความรูทองถิ่น 
สรางการรูการเขาใจตนเอง 

รูเทาทันการเปลี่ยนแปลง 

สรางการศึกษาตลอดชีวติ 
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 ตัวอยาง กิจกรรมฝกปฎบิัติทําไมกวาดดอกหญา 
              ในเวทีการระดมความคิดเห็นในชุมชนในการจัดกิจกรรมการเรียนรู หลายฝาย
ในชุมชนมีความคิดเห็นวา อยากใหมีการฝกปฎิบัติใหคนในชุมชนและเยาวชนมีการฝกทักษะจาก
กลุมอาชีพท่ีมีอยูแลวในชุมชน เพื่อเปนการสืบทอดความรูทองถ่ินและ ปญหาท่ีสําคัญของตําบล                
ก็คือก็ไมมีสินคาหนึ่งตําบลหนึ่งผลิตภัณฑเหมือนตําบลอ่ืน ท้ังท่ีมีความพรอมดานทรัพยากรและ
ทุนทางวัฒนธรรมทองถ่ิน จึงอยากใหเด็กเยาวชนและคนในชุมชนสานตอภูมิปญญาทองถ่ินและ
พัฒนาอยางตอเนื่องใหเปนเศรษฐกิจของชุมชน  
                    กลุมทําไมกวาดดอกหญาผูสูงอายุ หมู 15 บานโปงหลวง  มีจํานวนสมาชิก      
20 คน  นายศรีนวล กันธิมา เปนประธาน เกิดจากกลุมผูสูงอายุตองการมีรายไดเสริมและใชเวลาวาง
ใหเกิดประโยชนจึงรวมกลุมกันประสานกับทาง กศน. ใหจัดหาวิทยากรท่ีเช่ียวชาญมาฝกทักษะ
วิธีการทําไมกวาดใหกับกลุมหลังจากนั้นทางกลุมทําไมกวาดเพื่อจําหนาย  แตภายหลังยกเลิกไป
เหลือทําตามบานเพราะขาดการสนับสนุนอยางตอเนื่องอีกท้ังสมาชิกสวนใหญอยูในวัยชรา ทําให
กลุมอาชีพนี้กําลังจะสูญหายไปจากชุมชน  
                    ไมกวาดดอกหญา เปนภูมิปญญาทองถ่ินท่ีตนทุนนอยวัสดุหาไดในชุมชน เชน
ดอกไมกวาดและไมไผ ทํางาย เด็กและผูใหญก็สามารถทําได  สามารถสรางรายไดหลักและรายได
เสริมใหกับครอบครัว หากพัฒนาใหมีคุณภาพมาตราฐานก็สามารถสงเสริมใหเปนธุรกิจไดโดยใช
แนวทางการประกอบอาชีพแบบพอเพียง 
                  กิจกรรมนี้มีผูเขารวมการเสวนาหลายฝาย  ไดแก  ผูนําชุมชนชาวบานเอ้ือม 
ปราชญชาวบาน  ตัวแทนครู  นักเรียนโรงเรียนโปงหลวงจํานวน 30 คน  ตัวแทนจากองคการ
บริหารสวนตําบลบานเอ้ือม  ผูวิจัย  ซ่ึงจัดในวันท่ี  12  ตุลาคม 2554  ณ โรงเรียนโปงหลวงวิทยา-
รัชมังคลาภิเษก  โดยมีวัตุประสงคดังนี้ 
  วัตถุประสงคของกิจกรรม 
           1.  เพื่อนําความรูทองถ่ินดานการทําไมกวาดมาจัดการเรียนรู 
            2.  เพื่อสงเสริมใหชุมชนมีอาชีพบนฐานความรูทองถ่ิน  
           3.  เพื่อสืบทอดความรูทองถ่ินใหกับคนในชุมชน 
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          กระบวนการเรียนรู กิจกรรม  “การทําไมกวาดดอกหญา” 
                การทําไมกวาดเร่ิมจากชาวบานและปราชญชาวบานรวมกันเก็บดอกไมกวาด              
มาเตรียมไวสําหรับใชในโครงการ อีกท้ังเตรียมไมไผ และเชือกไนลอน กระบวนการเรียนรูโดย          
การปฎิบัติจริง โดยการแบงนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี1-3คละกัน ในกลุมและมีชาวบานรวมดวย
กลุมละ 1 คน เพื่อสรางความสัมพันธและสรางกระบวนการเรียนรูรวมกันของคนในชุมชน 
                พอหลวงศีลนวล กันธิมา ไดบรรยายถึงการปลูกตนไมกวาดและการเก็บเกี่ยว
และการเตรียมดอกไมกวาดกอนจะนํามาทํา 
               เม่ือถึงการปฎิบัติจริงพอหลวงอธิบายข้ันตอนการทําโดยละเอียดและใหทํา
พรอมๆกันทีละข้ันตอนโดยเร่ิมจาก 
              1.  แบงดอกไมกวาดออกเปน 10ชอแบงใหเทาๆกัน 
             2.  มัดเชือกท่ีตะขอทางดานขวาของดามไมกวาด ระวังอยาทําไมหัก 
             3.  นําปลายไลลงเชือกลงมาวางดอกไมกวาดไวบนตะขอสาวเชือกใหยาวมัด
ได4รอบแลวเอาปลายไดสอดปมท่ีมัดไว 
             4.  เอาปลายดอกไมกวาดเอาดามยาวกวากานอันแรกทาบติดกันอันแรกมัด
เหมือนเดิมไลไปเร่ือยๆจนหมดไลดูระดับ ตัดปลายดอกหญาใหเรียบรอย 
              ในระหวางการสอนพอหลวงปฎิบัติใหดูใครไมเขาใจพอหลวงก็จะทําใหดู
ใหมซํ้าๆ เด็กนักเรียนสวนใหญรูจักพอหลวงแตไมเคยสนใจวาพอหลวงทําไมกวาดได และไมเคย
สนใจวิธีการทําไมกวาด  หลังจากนั้นใหแตละกลุมเขียนวิธีการทําแตละข้ันตอนเพื่อใหจดจําวิธีการ
ทําอยางถูกตอง      
          โดยท่ีด.ญ น้ําทิพย  ยินดีรมณ  มัธยมศึกษาปท่ี3/2 ไดกลาวถึงการทําไมกวาด
วา 
 

“หนูไมเคยรูวาเราจะสามารถทําไมกวาดเองได แลวหนูก็เคยเห็นพอหลวงทํา
แตไมคิดสนใจจะไปเรียนทําแตวันนี้พอหลวงมาสอนหนูก็สนใจ พอทําเสร็จ
ภูมิใจแลวก็ดีใจมาก อยากใหเชิญใครในหมูบานมาสอนอีก” 

                                                        (น้ําทิพย  ยินดีรมณ, สัมภาษณ, 12 ตุลาคม 2554) 
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           ในขณะท่ีด.ชอภิวิชช ชมภูทอง มัธยมศึกษาปท่ี1/1มีความเห็นวา  
 

“พอทําเปนกลุมชวยก็ทําไดแตไมแนใจทําคนเดียวไดหรือปาว แตก็รูสึกสนุก
อยางนอยไดลองทําจริงๆ  ขอบคุณพอหลวงขอบคุณอาจารย อีกหนอยอยากเอา
ไปสอนคนอ่ืนทําขาย 

                                                              (อภิวิชช ชมภูทอง, สัมภาษณ, 12 ตุลาคม 2554) 
 
            ในขณะท่ีพอหลวงเองถึงแมจะเหน็ดเหน่ือยเปนอยางมากเพราะนักเรียนและ
ชาวบานคอนขางเยอะ ทําใหพอหลวงตองทําใหดูซํ้าๆหลายๆกลุมแตแววตาพอหลวงมีความสุขมาก
ท่ีไดถายทอดความรูใหกับเด็กๆ 
 

“พอยินดีและดีใจอยางนอยลูกหลานบานเราไปสืบทอดการทําไมกวาด             
จากพอ  ยากจนอยางไรนํามาเปนอาชีพเล้ียงตัวได ใครจะสนใจทําเปนอาชีพ
พอยินดี ใครทําไมไดอยากทําเพิ่มเติมไปหาพอท่ีบานได” 

                                                            (ศีลนวล  กันธิมา, สัมภาษณ, 12 ตุลาคม 2554) 
 
 ในดานของชาวบานผูรวมเขาโครงการมีความรูสึกภูมิใจท่ีสามารถนําความรู
ทองถ่ินเปนแนวทางประกอบอาชีพได และเห็นประโยชนของการนําเด็กในชุมชนมารวมเรียนรู
เพื่อท่ีจะใหเด็กไดเห็นคุณคาของภูมิปญญาทองถ่ินและ มีแนวทางในการประกอบอาชีพตอไป 

 
“เม่ือกอนทราบวามีการสานไมกวาดแตก็ไมไดสนใจมากนัก จนเห็นวามี             
การอบรมก็เขารวมเห็นมีเด็กเขารวมก็ดีใจ สวนหนึ่งไดทํากิจกรรมรวมกัน อีก
สวนหนึ่งคือเด็กไดฝกอาชีพและเห็นประโยชน พอทําจริงๆ ทําไมอยาก            
อยากใหมีการพัฒนาตอไวขายในหมูบาน 

                                                           (ศีลธน  กาลวิราช, สัมภาษณ, 12 ตุลาคม 2554) 
 
               หลังจากเสร็จครบทุกกลุมพอหลวงไดตัดสินกลุมท่ีทําสวยท่ีสุดเพื่อเปน                 
การชมเชย โดยพอหลวงตัดสินจากการมัดแข็งแรง สะบัดแลวไมหลุดลุยออกมาและการสานเรียง
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กันสวยยอดไมกวาดไมต่ําไมสูงจนเกินไป ซ่ึงเม่ือตัดสินกลุมผูชนะรูสึกดีใจและภาคภูมิใจเปน                
อยางมากแลวอยากทําเปนอาชีพเสริม 
 

“ดีใจมากกลุมเราชนะ  การทําไมกวาดไมยากอยางท่ีคิดไมนาเช่ือวาเด็ก
นักเรียนอยางพวกหนูก็ทําไดถึงแมจะไมสวยเทาผูใหญแตคิดวาถาทําบอยๆ           
ก็คงจะทําได อยากทําอีกเปนรายไดชวยพอแมคะ 

                                                        (สุนิสา  วันชนะ, สัมภาษณ 12 ตุลาคม 2554) 
 
          การถายทอดความรูทองถ่ินดานการทําไมกวาดไดทําใหเด็ก และคนในชุมชน
ไดเรียนรูภูมิปญญาทองถ่ินของตนเองโดยผานกิจกรรมการเรียนรูรวมกัน ซ่ึงไมกวาดจากการทํา                         
ในครั้งนี้ไดมอบใหกับโรงเรียนโปงหลวงวิทยารัชมังคลาภิเษกไดใชเปนประโยชน ตอไป 
 ผลจากการเรียนรู 
 1.  สืบสาน และ ฟนฟู ภูมิปญญาทองถ่ิน 
           กลุมทําไมกวาดของกลุมผูสูงอายุปจจุบันสมาชิกเหลือนอยลง                   
การทําไมกวาดในชุมชนเองก็เหลือเพียงบานพอหลวงศีลนวล กันธิมาเพียงบานเดียว ในการฝก                
การทําไมกวาดในคร้ังนี้จึงเปนการสืบสานความรูทองถ่ินดานการทําไมกวาด โดยเฉพาะอยางยิ่ง
กิจกรรมนี้มีเด็กมารวมดวยเปนจํานวนมากและเด็กสวนใหญก็เปนเด็กในชุมชนจึงเปนการถายทอด
ภูมิปญญาทองถ่ินใหลูกหลานไดชวยกันสืบทอด 
 2.  ไดแนวทางการประกอบอาชีพแบบเศรษฐกิจพอเพียง 
            การทําไมกวาดใชวัสดุท่ีหาไดในชุมชนดอกไมกวาดสามารถปลูก
ได  มีบางพื้นท่ีข้ึนเองตามธรรมชาติ ดามทํามาจากไมไผหาไดในชุมชน ซ่ึงสามารถทําเปนรายได
เสริมไดและจากการสังเกตุการฝกปฎิบัติทําใหเห็นวาเด็กมัธยมตนก็สามารถทําได การทําเปนอาชีพ
หลักหรืออาชีพเสริมก็สามารถทําใหเด็กอยูในชุมชนได คนในชุมชนเองก็สามารถพัฒนาเปนธุรกิจ
ของชุมชนหากมีการรวมตัวและพัฒนาอยางตอเนื่อง 
 3.  ความรูการทําไมกวาดสรางการเรียนรูตลอดชีวิต 
                     องคความรูการทําไมกวาดสรางการเรียนรูตลอดชีวิตสําหรับผูท่ี
สนใจไมจําเปนตองเปนนักเรียน เพศ และวัยใดก็ไดสามารถเรียนรูรวมกันไดหมด เปนความรู
ทองถ่ินท่ีเหมาะกับบริบทของชุมชนทรัพยากรหาไดในชุมชนเปนความรูบนฐานวิถีชีวิตของคน
ชุมชน 
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แผนภาพ 14  กิจกรรม “การทําไมกวาดดอกหญา” 
 
 
 
 
 
  
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ปราชญ
ชาวบาน 

นักเรียน  
 

การทําไมกวาดดอกหญา 
ผูนําชุมชน 

 
ชาวบาน 

 

การเรียนรูโดยการปฏิบัติจริง 

สืบสานและฟนฟูภูมิปญญาทองถ่ิน 

แนวทางการประกอบอาชีพแบบเศรษฐกิจพอเพียง 

สรางกระบวนการเรียนรูตลอดชีวิต 
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 การประเมินผลกิจกรรม 

 1.  การประเมินการมีสวนรวมของทุกภาคสวนท่ีรวมกันสนับสนนุ 
              จากการทํากิจกรรมจะเห็นไดวามีทุกภาคสวนมารวมกิจกรรม  ไมวา             
จะเปนผูนําชุมชน ปราชญชาวบาน สถาบันการศึกษาในโรงเรียน องคการบริหารสวนตําบล                 
บานเอ้ือม นักวิชาการประวัติศาสตรทองถ่ิน ทุกฝายมารวมดวยความสมัครใจจากกิจกรรม                        
3โครงการ  ทุกฝายมาชวยกันอยางเต็มท่ีอยางเชนกิจกรรมการทําไมกวาด ผูวิจัยประสานงานกับ
กํานันสะอาด  ใจยาบุตร ใหนําชาวบานเขารวม 10  และถามความสมัครใจ ปรากฎวาพอถึงวันท่ี            
จัดกิจกรรมชาวบานมา 15 คนกํานันบอกวา  
 
                 “ชาวบานอยากมารวมดวย มาเกินจํานวนคนเปนอะไรไหม”  
                                                 (สะอาด  ใจยาบุตร, ระดมความคิดเห็น, 12 ตุลาคม 2554) 
 
          อีกท้ังนักเรียนโรงเรียนโปงหลวงที่จะเขารวม 30 คน อาจารยมานะ 
ปญญาแกว  กลาววา 
                

“ เด็กอยากมาเยอะกวานี้คนไหนไมไดมาเสียใจอยากจะมาก็ เลยวา                    
เดี๋ยวโครงการอ่ืนผลัดกันมาใครมาแลวก็ใหเพื่อนท่ีไมไดมาบาง”  

                                                              (มานะ  ปญญาแกว, สัมภาษณ 21 ธันวาคม 2555) 
 
                       จากการประเมินผลจากการมีสวนรวมจะเห็นไดวาทุกโครงการ                  
มีคนมารวมเกินตามท่ีกําหนดไว ทุกคนมาดวยความสมัครใจและอยากจะเรียนรูรวมกัน 
        2.  การประเมินการการมีสวนรวมในการ รวมวางแผน  รวมทํา                   
รวมประเมินผล 
                     ในการจัดการเรียนรูในคร้ังนี้เปนการวางแผนรวมกันจากการระดม  
ความคิดเห็นในวันท่ี 5 เมษายน 2554 และทําแผนการดําเนินงานรวมกันของทุกฝายท่ีเกี่ยวของ              
แบงบทบาทหนาท่ีการทํางานอยางชัดเจน มีการจัดต้ังคณะทํางานหลายกลุม เชน  คณะกรรมการ
การศึกษาข้ันพื้นฐานของโรงเรียนเรียนโปงหลวง ท่ีประกอบดวยคนหลากหลายอาชีพในชุมชน              
ท่ีมารวมวางแผนการทํางาน  และคณะกรรมการพิจารณาการทําสาระการเรียนรูทองถ่ิน                  
ในกิจกรรมทําสาระการเรียนรู  
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                        ในการรวมทํากิจกรรมดําเนินไปตามแผนท่ีวางไวแตละกิจกรรม               
ทุกภาคสวนจะมีหนาท่ีรับผิดชอบ และแสดงความคิดเห็น อยาง ผูนําชุมชน ชาวบาน ปราชญ
ชาวบาน สถาบันการศึกษา องคการบริหารสวนตําบล จะเปนหลักในการรวมกิจกรรมโดยผูนํา
ชุมชนไดกลาวถึงการรวมกจิกรรมคร้ังนี้วา 
 

“หลังจากวางแผนรวมกันในหลายฝาย ผูนําก็ประชุมกันตอ และสรุปแนวทาง
วาจะมารวมดวยทุกคร้ังใครมาไมไดตองมีตัวแทนมาเพราะกิจกรรมนี้ผูนํา
ชุมชนตองมาคิดมาวางแผนเสนอความคิดเห็นเพราะเปนเร่ืองของชุมชน                                           
                                 (ไกร สมกูล,ระดมความคิดเห็น, 5 เมษายน 2554) 

                      
“การทํางานคร้ังนี้เปนการสรางการเรียนรูรวมกันของคนในชุมชน ผูนําตอง
เปนหลักนําชาวบานเรียนรู โรงเรียนผูบริหารและครูตองเปนหลัก อบต.           
ตองเขารวมเพราะจะไดแนวทางการพัฒนาทองถ่ินตอไป” 

                                               (ประภาส  วงษา, ระดมความคิดเห็น, 5 เมษายน 2554) 
             
              ในทุกข้ันตอนของกิจกรรมการเรียนรูคร้ังนี้ทุกภาคสวนรวมกัน
ทํางานต้ังแตคร้ังแรกท่ีรวมวางแผนจนถึงกระบวนการถอดบทเรียนเปนความรวมมือของชุมชน                  
ท่ีสะทอนการเปนชุมชนท่ีมีความสามัคคีและมีจิตสํานึกของการรักทองถ่ิน 
  3. การประเมินจากการนําความรูทองถ่ินจากการเรียนรูไปใชอยาง
เหมาะสม 
            จากกิจกรรมตางๆเม่ือเสร็จส้ินกิจกรรมผูวิจัยจะเขาไปสังเกตุการณ             
การนําความรูทองถ่ินจากการทํากิจกรรมไปใชใหเกิดประโยชน อยางเชนกิจกรรมการทําส่ือ               
การเรียนรูและเอกสารประกอบการเรียนรู ผูวิจัยเขาไปสังเกตุการณอยางหางๆจากการนําไปใช              
ในชุมชน พบวาผูนําชุมชนนําเอกสารไปแจกจายกันอานและเก็บไวหมูบานละ1เลม นําวิดีทัศน           
การเรียนรูมาเปดใหคนในชุมชนไดชม และการเขาไปสังเกตุในโรงเรียนโปงหลวงวิทยารัชมังคลา-
ภิเษก  นักเรียนไดผลัดกันใชเพราะเอกสารมีไมเพียงพอสําหรับทุกคน ช้ันไหนเรียนวันไหนครูก็ให
ยกไปแจกเสร็จก็กลับมาเก็บในหองเก็บหนังสือสามารถนําออกมาอานไดตลอดเวลา และวิดีทัศน            
ก็นํามาเปดใหนักเรียนไดเรียนรูจากการสังเกตุพบวาเด็กมีความสนใจ ตื่นเตนการเห็นเร่ืองราว
ทองถ่ินของตนเอง ในดานการศึกษานอกระบบ ครูใหนักเรียนตอยอดจากส่ือประกอบการสอนโดย
ใหนักเรียนสืบคนตอในเ ร่ืองอ่ืนๆและทําส่ือการเรียนรูอยางเชนยาสมุนไพร  การเย็บผา                        
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การทําดอกไมประเดิษฐในชุมชน นอกจากน้ีพอหลวงศีลนวล กันธิมายังใหขอมูลวามีเด็กนักเรียน
มาขอซ้ืออุปกรณการทําไมกวาดเพราะจะนําไปทําตอใหผูปกครองไดใช 
                 จากการประเมินผลท้ัง 3 ดานจะเห็นไดวาบรรลุจุดประสงคของ                      
การเรียนรูและส่ิงท่ีสําคัญคือชุมชนไดเรียนรูมีกระบวนการเรียนรูท่ีสามารถปฎิบัติไดจริงเปนการ
เรียนรูท่ีอยูบนฐานของชุมชนท่ีมีวัฒนธรรม ภูมิปญญาทองถ่ิน ทรัพยากร และท่ีสําคัญคือการมีสวน
รวมของทุกภาคสวนท่ีมีจิตสํานึกของการรักทองถ่ิน 
 
1.4  การรวมกันสะทอนความคิดเห็นกระบวนการจัดการเรียนรู 
 จากการสะทอนความคิดเห็นการจัดกระบวนการจัดการเรียนรู                  
ในกระบวนการเรียนรูท้ัง 3 โครงการ จัด ณ วันท่ี    21 ธันวาคม 2554 ณ วัดบานสัก มีบุคคล หลาย
ภาคสวนมารวมสะทอนความคิดเห็น ไดแกผูนําชุมชน ชาวบาน ตัวแทนครู โรงเรียนโปงหลวง
วิทยารัชมังคลาภิเษก ตัวแทนครูการศึกษานอกระบบ ตัวแทนนักเรียน ปราชญชาวบาน เกษตร
ตําบล ตัวแทนองคการบริหารสวนทองถ่ิน ซ่ึงวัตถุประสงคคือการถอดบทเรียนกิจกรรมท่ีนําความรู
ทองถ่ินไปจัดการเรียนรูโดยวิธีการและกิจกรรมท่ีตางกันซ่ึงท้ัง  3 โครงการ มีจุดรวมคือ อยูบนฐาน
ของความเปนจริงของชุมชน และความตองการของคนในชุมชนท่ีจัดกระบวนการเรียนรูในรูปแบบ
ตางๆใหเหมาะสมกับบริบทของชุมชน กระบวนการจัดการเรียนรูท่ีทุกภาคสวนในชุมชนเปนกลไก
ท่ีสําคัญท่ีทําใหกระบวนการเรียนรูสําเร็จตามวัตถุประสงค นอกจากการเรียนรูในความรูทองถ่ินเดิม 
การสะทอนความคิดเห็นจากการเรียนรูยังเปนการสรางองคความรูใหมจากการระดมความคิดเห็น
รวมกัน ซ่ึงผลที่เกิดข้ึนจากสะทอนความคิดเห็นการเรียนรูมีดังนี้ 
 1.4.1.  กระบวนการเรียนรูสรางความสัมพันธทางสังคม 
              กระบวนการเรียนรูผานกิจกรรมตางๆสรางความสัมพันธของ
ชุมชนใหแนบแนนมากยิ่งข้ึนในอดีตจะแลกเปล่ียนความคิดเห็นกันก็ตอเม่ือมีงานประเพณีทองถ่ิน
ในชุมชน อีกท้ังสรางความสัมพันธระหวางสองวัย เด็กกับผูใหญไดแลกเปล่ียนทัศนคติรวมกัน
รวมทั้งความสัมพันธของผูนําชุมชนกับชาวบาน และส่ิงท่ีสําคัญคือกระบวนการเรียนรูสราง
ความสัมพันธของโรงเรียนและชุมชน ใหมีสวนรวมในการจัดการเรียนรูรวมกัน ดังท่ี  พอหลวงวัน 
ศรีคําวัง  ไดเกิดความดีใจจัดใหคนทุกวัยในชุมชนมารวมเรียนรู 
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“เปนส่ิงดีท่ีจัดกิจกรรมใหเด็กมารวมกับผูใหญตามธรรมดาจะเจอเด็กก็ตอเม่ือ
มีงานในชุมชนก็ไมไดคุยไดแลกเปล่ียนทําใหเห็นวาเด็กสมัยนี้ มีความคิด
ความอานดีสามารถแลกเปล่ียนกับผูใหญไดเราไดรูวาเด็กคิดอะไร และมี
ความสัมพันธท่ีดีตอกันมากข้ึน” 

                                           (วัน ศรีคําวัง,แสดงความคิดเห็น, 21 ธันวาคม 2554) 
      
                ในดานผูนําชุมชนเห็นวาเปนการสรางความสัมพันธระหวางผูนํา
ดวยกันและเปนกิจกรรมใหผูนําไดกระตือรือรนการพัฒนาทองถ่ินของตนเอง   
 

“ปกติแลวผูนําท้ัง 15 หมูบานก็เจอกันบอยๆ  ประชุมกับ  อบต. บางประชุม
ฝายทองถ่ินบางแตก็ไมเคยทํากิจกรรมรวมกันทุกฝายแบบนี้ มีท้ังครู นักเรียน 
ปราชญชาวบาน ชาวบานก็มารวม ทําใหการทํากิจกรรมสนุกไดเปนทางการ
เพราะเรารูจักกันหมดอยูแลวแตไมคอยไดเจอกันพรอมหนา กิจกรรมนี้ทําให
ผูนําแตละชุมชน ตองกลับไปกระตุนใหคนในชุมชนเห็นความสําคัญรวมกัน” 

                                                    (ไกร สมกลู,แสดงความคิดเห็น, 21 ธันวาคม 2554) 
 
     ดานนักเรียนมีความเห็นวากิจกรรมนี้ เปดโอกาสใหทํางาน
รวมกับผูใหญและภูมิใจที่ผูใหญรับฟงความคิดเห็น 
 

“ดีใจท่ีรวมโครงการไดทํางานรวมกับผูใหญเวลาเสนออะไรไปเขาก็ฟงจาก
แตกอนเจอกันในชุมชนไมไดพูดไดทักเพราะเราเปนเด็กแตพอรวมกิจกรรม           
ก็กลาพูดคุย กิจกรรมทําใหคนในชุมชนรูสึกสนิทกันมากกวาเกา” 

                                    (ณัฐกานต สละบัวเลย, แสดงความคิดเห็น, 21 ธันวาคม 2554) 
 
     กิจกรรมเหลานี้จึงเปนการร้ือฟนความสัมพันธของคนในชุมชน
ท่ีมารวมกันทํากิจกรรมรวมกัน สรางการแลกเปล่ียนเรียนรูใหเกิดข้ึนซ่ึงนับวาเปนการเร่ิมตนท่ีดี             
ท่ีจะสานตอทํากิจกรรมการเรียนรูตอไปในอนาคต 
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 2.  กระบวนการเรียนรูสรางการสํานึกรักบานเกิดและภาคภูมิใจ
ในอัตลักษณของคนในชุมชน 
                    กระบวนการเรียนรูความรูประวัติศาสตรทองถ่ิน  ความรู
วัฒนธรรม และความรูภูมิปญญาทองถ่ินสรางใหเกิดความภาคภูมิใจในทองถ่ินของตน และ
ตระหนักถึงความรูทองถ่ินท่ีตองรวมกันสืบสานใหอยูคูกับชุมชน ความรูเหลานี้มีคุณคาตอ                       
การเรียนรูของเยาวชนและคนในชุมชน ใหรูตัวตน รูรากเหงาของตนเอง เกิดความภาคภูมิใจ                      
ในความเปนอัตลักษณของทองถ่ินผลจากการทํากิจกรรมทุกฝายเกิดความภาคภูมิใจใหกับคนใน
ชุมชนซ่ึงบางทานไมทราบวามีความรูทองถ่ินนี้หลงเหลืออยู 
 

“ เปนท่ีนาภูมิใจแทนลูกหลานท่ีวัฒนธรรมยังคงอยูไดตอนน้ียังไมสาย                     
ท่ีรวมกันอนุรักษวัฒนธรรมบางอยางคนอยูใกลกันยังไมรู พอมีการแลกเปล่ียน
พูดคุยทําประโยชนรวมกันยิ่งทําใหภูมิใจชุมชนเรามีเอกลักษณ มีอะไรท่ีควร
รักษาไว “ 

                                               (ชวย  เครือเพลา,แสดงความคิดเห็น, 21 ธันวาคม 2554) 
 
                   ในสวนของตัวแทนผูปกครองโรงเ รียนโปงหลวงวิทยา                        
รัชมังคลาภิเษก  ไดกลาวถึงส่ือการเรียนรูทองถ่ินและกิจกรรมการเรียนรูวาเปนการทําใหเด็ก
ภาคภูมิใจ ในการเรียนรูเร่ืองราวทองถ่ินของตัวเอง 
 

“ตอนแรกเห็นบอกจะใหเด็กเขารวมก็นึกวาไปดูงานไปอะไรเหมือนทุกที                    
แตพอไดมารวมดวยมันต้ืนตันใจ คือไดเห็นความรูของเราเห็นแลวเสียดาย
หากลูกหลานเราจะไมเคยเห็น เด็กก็ภูมิใจกลับมาเลาทําไมกวาดได ไดรวม
สัมมนากับผูใหญไดรวมคนประวัติหมูบาน เด็กเขาจะคอยๆ ซึมซับเขาไปวานี่
คือความรูของปูยาตายาย”  

                                                    (ไกร สมกลู,แสดงความคิดเห็น, 21 ธันวาคม 2554) 
 
             สวนการปกครองสวนทองถ่ินไดใหขอเสนอแนะการเรียนรู                
ในคร้ังนี้วาจะสานตอเปนฐานขอมูลชุมชน กระบวนการเรียนรูคร้ังนี้กระตุนใหคนในชุมชนหันมา
สนใจความรูทองถ่ินมากข้ึน 
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“ ฝายทองถ่ินเองคงสานตอขอมูลและส่ือท่ีไดรวบรวมเปนฐานขอมูลของ
ชุมชน ตอนนี้ก็เอาซีดีไปเปดตอนมีคนมาเยี่ยมมาดูงานเขาก็สนใจกันมาก 
ชุมชนเล็กๆของเราท่ีแตกอนไมมีใครรูวามีอะไรดี ไมเหมือนท่ีอ่ืนท่ีเขามี
สถานท่ีทองเท่ียวมีอะไรเอาเขาจริงของเราลํ้าคามากแตเราตองชวยกันรักษา 
เผยแพรตอ ผูนําชุมชนเปนแกนหลักสําคัญเพราะทานผูนํากระตือรือรน
ชาวบานก็อยากรวมดวย โรงเรียนก็สําคัญถาสงเสริมเด็กๆ ก็มีความพรอม           
จะเรียนรู” 

                                          (เทียม  คําปงศักดิ์, แสดงความคิดเห็น, 21 ธันวาคม 2554) 
 
                     จะเห็นไดวาคนในชุมชนมีความภาคภูมิใจ และเห็นคุณคา                  
ในความรูทองถ่ินของตนเอง กิจกรรมการเรียนรูตางๆจุดประกายความคิด ในการสืบสานตอและ
อนุรักษ ใหลูกหลานในชุมชนไดรวมเรียนรู 
  3.  กระบวนการเรียนรูสรางองคความรูท่ีเหมาะสมกับบริบทของ
ชุมชน 
            ในการจัดกิจกรรมสะทอนความคิดเห็นแตละโครงการนําไปสู
การสรางองคความรูใหมท่ีเกิดจากการระดมความคิดเห็น เกิดจากการแลกเปล่ียนเรียนรูรวมกัน เปน
ความรูใหมท่ีมาจากคนในชุมชนชวยกันสรางข้ึน เหมาะสมกับบริบทของชุมชนตนเอง ทําใหชุมชน
เกิดตระหนักวาความรูเหลานี้เปนสมบัติของตนเองท่ีตองสืบสานถายทอดใหกับคนรุนหลังและเปน
ความรูท่ีมีประโยชนตอการศึกษาของชุมชนกิจกรรมนําไปสูการสรางความรูใหมดังนี้ 
                   1.  กิจกรรม  “ยอนรอยประวัติศาสตรบานเอ้ือม” กิจกรรมนี้มี                
การแลกเปล่ียนระดมความคิดเห็นโดยผานเวทีเสวนานอกจากความรูจากการสืบคนแลว คนใน
ชุมชนยังรวมแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับวิถีชีวิตในยุคตางๆ ไดตระหนักถึง แนวทางการเทาทันการ
เปล่ียนแปลงรวมกัน และการปรับตัวในยุคท่ีมีกระแสการพัฒนาเขามาในชุมชน 
               2.  กิจกรรม “ส่ือการเรียนรูภูมิปญญาทองถ่ินและวัฒนธรรม             
บานเอ้ือม”  สรางองคความรูท่ีเหมาะกับบริบทของชุมชน โดยชุมชนเปนคนเลือกและวิเคราะห
เนื้อหารวมกัน รวมกันจัดทําและนําไปใชในโรงเรียนโดยเฉพาะการศึกษานอกระบบการศึกษา              
นอกระบบโรงเรียน เนนการเรียนการสอนจากส่ือการเรียนรู และการเรียนรูจากแหลงเรียนรู                     
ในชุมชนเปนหลัก ส่ือการเรียนรูทองถ่ินจึงมีประโยชนตอการศึกษานอกระบบมากอีกท้ัง                      
สวนทองถ่ินนําไปเผยแพรใหคนท่ัวไปไดรูและเปนฐานขอมูลใหคนในชุมชนเรียนรูไดตลอด
นําไปสูการสรางการเรียนรูตลอดชีวิต 
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             3.  กิจกรรม “การทําไมกวาดดอกหญา” สรางความรูทองถ่ินดาน
การทําไมกวาดและถายทอดใหกับคนในชุมชนไดฝกปฎิบัติรวมกัน เปนการสืบทอดความรูและนํา
ความรูไปประยุกตใชเปนแนวทางการประกอบอาชีพ 
  4.  กระบวนการเรียนรูทําใหรูเทาทันการเปล่ียนแปลงท่ีเกิดจาก                
การพัฒนาประเทศ 
            จากการเรียนรูประวัติศาสตรรวมกันของชุมชนทําใหชุมชนเห็น
วากระแสของการเปล่ียนแปลงไดทําใหวิถีชีวิตความเปนอยู ของคนในชุมชนเปล่ียนแปลงไป สงผล
ใหเกิดปญหาของชุมชนในปจจุบันไมวาจะเปนปญหาส่ิงแวดลอม ปญหาการใชทรัพยากรอยาง
ฟุมเฟอยเหลานี้ลวนเปนผลจากการเปล่ียนแปลงของชุมชนจากถอยทีถอยอาศัย เคารพในธรรมชาติ
และสมบัติของชุมชนในการอยูรวมกัน เปนการต้ังระเบียบกฎเกณฑขอบังคับเพื่อรักษาความสงบ
เรียบรอยของชุมชน คนในชุมชนไดตระหนักรวมกันถึงการเปล่ียนแปลงดังกลาว ปรับเปล่ียน
กระบวนการคิดท่ีจะรูเทาทันการเปล่ียนแปลงท่ีจะเกิดข้ึนในอนาคต  
             กํานันสะอาด ใจยาบุตรเปนผูนําชุมชนและเปนแกนนําในการ
จัดการเรียนรู ไดกลาวสรุปสาระความรูใหคนในชุมชนไดรูเทาทันการเปล่ียนแปลงของชุมชนดังนี้      
    

“จากกิจกรรมการสืบคนการสัมมนารวมกันและการทําส่ือ ทําไมกวาดมันเห็น
ภาพชุมชนไปเม่ือหลายรอยปกอน ถึงพวกเราจะเกิดไมทันแตรูจากคําบอกเลา
ตอๆกันมาสมัยกอนทรัพยากรอุดมสมบูรณ คนในชุมชนแบงกันใช ปญหา
สังคมไมมี ที่สําคัญไมตองใชเงินไมมีหนี้ ดูตอนนี้แทบทุกหลังคาเรือนเราเปน
หนี้ไมมากก็นอย ปญหาการใชปาชุมชน การใชน้ํามีมาก การเปล่ียนแปลงแต
ละยุคทําใหเห็นวาอะไรดีๆในชุมชนเร่ิมหายไป เชนประเพณี วัฒนธรรมตางๆ 
การพัฒนาท่ีทําใหเราเจริญสะดวกสบาย แตเราก็เหนื่อยทํามาหากิน ตอนนี้          
มาศึกษารวมกันเรารูแลววามันเปล่ียน เราจะทําอยางไร จะอยูอยางไรกับ            
การเปล่ียนแปลงตองมาชวยกันคิด กิจกรรมคร้ังนี้เร่ิมตนใหชุมชนเรา เราตอง
ทําตอ ผูนําชุมชนทุกคนตองเปนหลัก ใหผูนํามารวมดวยทุกคร้ังเพราะใหคิด
รวมกันกับชุมชนของเราคนอ่ืนมาชวยไดไมตลอด เราตองรวมมือกัน “ 

                                               (สะอาด ใจยาบุตร, แสดงความคิดเห็น, 21 ธันวาคม 2554) 
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          ในขณะท่ีสมาชิกในชุมชนไดกลาวถึงการเปล่ียนแปลงของ
ชุมชนวา 
 

“ก็อยูกันมาไมทันสังเกตุวาอะไรมันเปล่ียนแปลง ชุมชนคอยๆ เปล่ียน  แตพอ
มารูทีนี้ก็ฉุกคิด เม่ือกอนอยูอยางเรียบงายไมมีอะไร เดี๋ยวนี้ปญหาเยอะทําไม
ความเจริญสะดวกสบายมันมากับปญหา หลายอยางท่ีไดเห็นจากการสัมมนา
ทําใหคิดวาท่ีผานมามีอะไรหายไปก็นาเสียดาย ชาวบานยุงแตเร่ืองทํามากิน
ไมไดคิดวาจะตองทําอยางไร ก็อยากใหทุกฝายชวยกันอยางนอยวันนี้เรา                
ไดเจอปญหาแลวก็คิดชวยกัน 

                                                  (มงคล ใจศีล, แสดงความคิดเห็น, 21 ธันวาคม 2554) 
 

“เราเห็นชุมชนมีการเปล่ียนแปลงอยางนี้แลวเราตองรวมกันคิดวาแผน          
ทําอยางไรวันนี้ปญหาชุมชนเกิดข้ึนมากกวาแตกอนพอรูแลวเราตองชวยกัน
แกกอนจะสายไป 

                                            (ชวยเครือ  เพลา, แสดงความคิดเห็น, 21 ธันวาคม 2554) 
 
            จะเห็นไดวาชุมชนเร่ิมตระหนักรูถึงปญหาของชุมชนตนเอง                 
ในปจจุบันการสะทอนความคิดเห็นจากกระบวนการเรียนรูจึงเปนการสรางใหชุมชนเขาใจถึง                
การเปล่ียนแปลงและรูเทาทันกระแสของการพัฒนาท่ีทําใหชุมชนเปล่ียนวิถีชีวิตไปจากเดิมนับไดวา
เปนจุดเร่ิมตนของการเรียนรูและชุมชนนําสาระความรูนี้ไปสานตอและเปนประโยชนกับชุมชน
ตอไป 
 
            5 .กระบวนการเรียนรูสรางเสริมพลังอํานาจทางการเรียนรูของชุมชน               
                    กระบวนการนําความรูทองถ่ินไปจัดการเรียนรูทําใหเห็นถึงศักยภาพของชุมชนในการ
จัดการเรียนรู และสรางพลังในการอนุรักษสืบทอดมรดกทางภูมิปญญาของชุมชน การรวมคิด รวม
ทํา รวมตัดสินใจ นําไปสูการสรางพลังในการแกปญหาตางๆรวมท้ังเปนแนวทางในการขับเคล่ือน
การทํางานภาคประชาชนของคนในชุมชนใหเขมแข็งตอไปในอนาคต 
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             สรุปไดวา  กระบวนการนําชุดความรูทองถ่ินไปจัดการเรียนรูตองประสานความรวมมือจาก
ทุกภาคสวนและวางแผนกําหนดแนวทางการทํางานรวมกัน   มีคณะทํางานท่ีมีบทบาทการทํางาน 
รวมถึงศึกษาถึงสภาพความตองการของชุมชนกิจกรรมการเรียนรูตองมาจากความตองการของ
ชุมชน ซ่ึงกิจกรรมการเรียนรู 3 กิจกรรม   มาจากการระดมความคิดเห็นของชุมชน “กิจกรรมยอน
รอยประวัติศาสตรทองถ่ิน”สรางการรูตัวตน รากเหงาสรางความภาคภูมิใจ ในอัตลักษณของตน 
กิจกรรม “ส่ือการเรียนรูทองถ่ิน” ทําใหเขาใจการเปล่ียนแปลงของชุมชน ในกระแสการพัฒนา และ
กิจกรรม “การปฎิบัติการทําไมกวาดดอกหญา” สรางความรูท่ีเหมาะกับบริบทของชุมชน ทุก
กิจกรรมสรางสํานึกรักบานเกิด และความหวงแหนในความรูทองถ่ินและสรางแนวทางการเรียนรู
ตลอดชีวิตใหกับคนในชุมชน โดยมีปจจัยท่ีสําคัญตอกระบวนการเรียนรูคือ ชุมชนเห็นความสําคัญ
ของการเรียนรูเนื้อหาทองถ่ิน การมีผูนําชุมชนท่ีมีความมุงม่ันในการแกปญหา และพัฒนาชุมชน
รวมท้ังสงเสริมการศึกษาของชุมชนส่ิงท่ีสําคัญคือการมีความสัมพันธท่ีแนนแฟนแบบเครือญาติ
และมีแหลงเรียนรูท่ีสรางการเรียนรูตลอดชีวิตใหกับคนในชุมชน  
 
 
 
 
 
 
 
 



บทที่ 7 
 

แนวทางการสงเสริมการจัดการเรียนรูเนื้อหาทองถ่ินเพื่อสงเสริมการศึกษาของชุมชน 
 

 ในกระบวนการนําความรูทองถ่ินไปจัดการเรียนรู โดยการวิจัยเชิงปฎิบัติการอยางมีสวน
รวม  (Participatory Action Research - PAR) ในการศึกษาบทท่ี 6 ไดนําสูบทสรุปแนวทาง           
การสงเสริมการจัดการเรียนรูเนื้อหาทองถ่ินเพื่อสงเสริมการศึกษาของชุมชน โดยการสะทอน
ความคิดรวมกันระหวางผูวิจัย ผูนําชุมชน ปราชญชาวบาน ชาวบาน องคการปกครองสวนทองถ่ิน
และสถาบันการศึกษา ไดแนวทางการเสริมสรางการเรียนรูความรูทองถ่ินในมิติตางๆ  ในรูปแบบ
กระบวนการเรียนรูท่ีเหมาะสมกับบริบทของชุมชน ดังนี้ 
 1.  การสรางพลังชุมชน  (Community Empowerment) 
 2.  การจัดการเรียนรูแบบมีสวนรวมระหวางบาน วัด โรงเรียน 
 3.  การจัดการเรียนรูโดยใชแหลงเรียนรูเปนฐาน  (Place - Base Instrution) 

4.  การสรางเครือขายเพื่อเรียนรูตลอดชีวิต  (Learning Network) 
 
แนวทางการสงเสริมการจัดการเรียนรูเนื้อหาทองถ่ินเพื่อสงเสริมการศึกษาของชุมชน 

1.  การสรางพลังชุมชน  (Community Empowerment) 
     การสรางพลังชุมชน (Community Empowerment) เปนระบบคุณคาและเปน

กระบวนการขับเคล่ือนทางสังคม ท่ีสงเสริมใหบุคคล และชุมชน นําศักยภาพของตนเองและ                 
ภูมิปญญาของชุมชนมาใช ใหเกิดประโยชนตอการพัฒนาทองถ่ิน  
                  การสรางพลังชุมชน เปนหัวใจสําคัญในการศึกษาความรูทองถ่ิน กอใหเกิดการเรียนรู 
แบบมีสวนรวมของประชาชน อยางตอเนื่อง ในการรวมคิด รวมทํา และรวมพัฒนา นําไปสูเกิดพลัง
การจัดการ และเกิดองคกรชุมชนข้ึน โดยความสมัครใจ และมีการจัดการท่ีดี โดยสมาชิกชุมชน เปน
ผูบริหารจัดการกันเอง ซ่ึงเปนเสมือนสัญญาประชาคม ในการแสดงพลังชุมชน เปนศูนยกลาง             
การประสานงาน ท้ังภายในชุมชน และเครือขายภายนอกชุมชน อีกท้ังยังเปนองคกรชุมชน เพ่ือ           
การพัฒนาชุมชนท่ีตอเนื่อง และยั่งยืนตอไป     
                ความรูทองถ่ินบานเอื้อมเปนความรูท่ีอยูบนฐานของวัฒนธรรมชุมชนท่ีเปนระบบ
ความสัมพันธแบบเครือญาติเปนพลังท่ีสําคัญในการจัดกระบวนการเรียนรูเนื้อหาทองถ่ิน ชุมชนท่ีมี
พลังเปนจุดแข็งท่ีสําคัญท่ีจะนําไปสูกระบวนการจัดการเรียนรูโดยชุมชนไดใหความสําคัญกับ              
การมีสวนรวมของชุมชน องคกรปกครองสวนทองถ่ิน และภาคีตางๆ โดยเฉพาะอยางยิ่ง คือ การมี
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สวนรวมของประชาชน ใหประชาชนไดรวมคิด รวมทํา รวมติดตามประเมินผลผานกิจกรรมตางๆ
ของชุมชนซ่ึงผูนําชุมชนไดกลาวถึงการมีสวนรวมในกิจกรรมตางๆดังนี้ 
                            

“ตอนน้ีหมูบานเราทําอะไรจะถามความคิดกันตลอดเดี๋ยวมีนโยบายให             
ประชาคมทองถ่ินเราก็ ทํากัน  เห็นอยางไรก็วางแผน  ยิ่ ง ผูนําดวยกัน                  
ก็จะประชุมบอย “ 

                                                            (ประภาษ วงษา, สัมภาษณ, 21 ธันวาคม 2554) 
                     

ตําบลเราปญหามากนอยเราก็ยังชวยกัน ทุกเร่ืองถึงจะตางคน ตางอยูแตหาก
ขอความรวมมือก็จะมาชวยกันทันที บานเราเปนอยางนี้   มันผูกพันกันมาเห็น
หนาคาตากันแตเด็กแตเล็ก เหมือนญาติ  

                                                                   (ถวิล ยาสา, สัมภาษณ, 21 ธันวาคม 2554) 
  

“ในระยะหลังถึงจะตางคนตางอยูแตเราชวยกันตลอดตรงนี้เปนขอดีเราไมเคย
ขาดกันเวลาจะระดมความคิดเห็นเร่ืองอะไรเราก็จะชวยกันเต็มท่ี 

                                                                 (บุญเลิศ ลําคํามา, สัมภาษณ 21 ธันวาคม 2554) 
            
               จากการศึกษาประวัติศาสตรชุมชนในยุคตางๆ  พบวา บานเอ้ือมมีการสรางพลังชุมชน
ผานการมีสวนรวมของพิธีกรรมในชุมชน เชน  ในการจัดการปาชุมชน จัดการน้ําของชุมชน               
และการมีการจัดระเบียบหมูบานโดยการใชจารีตคือ  กฎระเบียบหมูบาน เปนพลังท่ีสําคัญในการท่ี
ชุมชนยังคงรักษาวิถีชีวิต ประเพณี แบบดั้งเดิมไวไดทามกลางกระแสการเปล่ียนแปลง โดยปราชญ
ชาวบานใหความเห็นวา 
             

“ชุมชนเรามีพิธีกรรมท่ีรวมใจของคนในชุมชนท่ีชวยกันปฎิบัติตามขอหาม
ท่ีมีการจัดการปา จัดการน้ํา ของชุมชน จะชวยกันเรามีสํานึกวาเราใชดิน ใช
น้ํา ใชปาเราตองชวยกันดูแล ประเพณีที่เกิดข้ึนเกิดจากการรวมมือรวมใจ
กัน 

                                                  ( ศีลนวล กนัธิมา, สัมภาษณ, 21 ธันวาคม 2554) 
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“อยางประเพณีตานกวยสลากเราจะชวยกันแบงหนาท่ีกันทุกคนเต็มใจและ
กระตือรือรน หลายๆ  คนชวยกันมันก็สําเร็จ ผูนําก็สําคัญถาผูนําใสใจลูกบาน
ในการทํากิจกรรม ชุมชนเราก็รวมกันไดจะทําอะไรก็ทําได” 

                                                                (วนั  ศรีคําวัง, สัมภาษณ, 21 ธันวาคม 2554) 
 
              ส่ิงท่ีสําคัญการสรางพลัง  คือ  การเรียนรูแบบมีสวนรวมของทุกภาคสวนในชุมชน                
จะเห็นไดจากการจัดกิจกรรมการเรียนรูความรูทองถ่ินทุกคนตางใหความรวมมือท่ีจะเขารวม
กิจกรรม รวมแสดงความคิดเห็น รวมกันวางแผน ทําใหเห็นถึงพลังของการรวมกลุมซ่ึงกํานัน
สะอาดผูนําชุมชนแบะแกนนําคนสําคัญในการทํากิจกรรมไดกลาวถึงพลังของชุมชนในการจัด
กระบวนการเรียนรูวา 
  

“...จากกิจกรรมตางๆ  เราเห็นศักยภาพของชุมชนละวาทําได  มันมีแรงผลัก          
แรงหนุน  ชุมชนเล็กๆ  แตเรารวมกันทําได  ตอนวางแผนการทํางานเราก็วาง
รวมกันก็ยังคิดวาจะสําเร็จไหม  พอมาถึงตรงนี้ทุกอยางราบร่ืน  เกิดผลดี           
ในชุมชนเราตื้นตัน  ส่ิงท่ีตื้นตันไมใชความสําเร็จแตตื่นตันวาชุมชนเรา            
ยังรักกันเหนียวแนน ตอไปถาเรารักษามันไว เกิดปญหาอะไรกับชุมชนเรา          
จะชวยกนั...” 

                                        (สะอาด ใจยาบุตร, แสดงความคดิเห็น, 21 ธันวาคม 2554) 
 
               การจัดการเ รียนรู ของชุมชนเปนกระบวนการสร างพลัง อํานาจของชุมชน
(Empowerment)  เพื่อการบริหารจัดการชุมชนใหเกิดพลังรวมในการพัฒนาชุมชนและการพัฒนา
การศึกษาของชุมชน  ซ่ึงส่ิงท่ีเปนกลไกสรางพลังชุมชนประกอบดวยกลุมคน 2 คน คือ สมาชิกของ
ชุมชนและแกนนําของชุมชน  เปนกลไกหลักในการขับเคล่ือนในการจัดกระบวนการเรียนรู                   
และกลุมคน 2 กลุมนี้ก็เปนแกนนําท่ีสําคัญในชุมชนในการจัดการเรียนรูเนื้อทองถ่ินของตนเอง                  
ซ่ึงผูนําของตําบลบานเอื้อมมีความกระตือรือรนท่ีจะเปนหลักในการจัดการเรียนรู อีกท้ังชาวบาน
เห็นความสําคัญของการจัดการเรียนรู โดยการใชทรัพยากรที่มีอยูในชุมชนท่ีเปนปจจัยสนับสนุน       
ในการจัดการชุมชนของตนเองได  โดยเฉพาะการมีเปาหมายรวมกันคือ การมีจิตสํานึกรวมของคน
ในชุมชนตอการพัฒนาการศึกษาของชุมชนชน 
  นอกจากนี้ กระบวนการจัดการเรียนรูของชุมชนทองถ่ินนั้นตองอาศัยการสนับสนุน  
จากภายนอก  เพื่อเปนกระจกสะทอนใหกับชุมชนและสังคมภายนอกไดรับรู  อีกท้ังยังเปน                    
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สวนหนึ่งท่ีไดชวยสนับสนุนใหกระบวนการจัดการตนเองของชุมชนทองถ่ินมีประสิทธิภาพมาก
ยิ่งข้ึนซ่ึงตําบลบานเอ้ือมมีหนวยงานภาคนอกสนุนการจัดการเรียนรูเชน เกษตรอําเภอ เครือขาย                
การวิจัยประวัติศาสตรทองถ่ินของสถาบันราชภัฎลําปาง 
 

“ ร าชภั ฎก็ มี โ ค ร งก า รต า ง ๆ ทํ า ร ว มกั บ ชุ มชน เ ช นก า ร ทํ า ยุ ว วิ จั ย                  
ประวัติศาตรทองถ่ินการนํานักศึกษามาเรียนรูรวมกันชุมชน การเขารวม
กิจกรรมการเรียนรูในกิจกรรมก็เห็นไดวาชุมชนมีความเขมแข็งท่ีจะพัฒนา
การศึกษาของตนเอง เปนส่ิงท่ีสําคัญในการกระบวนการเรียนรู หนวยงาน
ภายนอกก็ไดสนับสนุนดานวิชาการหากชุมชนมีความตองการจะรวมดวยเรา
ก็ทํางานกันเปนเครือขายได 

                                                                      (ชุติมา คําบุญชู,สะทอนความคิด, 21 ธันวาคม 2554) 
 
             จากการสะทอนความคิดเห็นกิจกรรมการเรียนรูท้ัง 3 กิจกรรมพบวาความรวมมือ                 
จากทุกภาคสวนเปนส่ิงท่ีสําคัญท่ีสุดในกระบวนการจัดการเรียนรู ชุมชนท่ีมีพลังเกิดจากคน                    
ในชุมชนรวมกันคิดรวมกันตัดสินใจ ซ่ึงกิจกรรมท่ีจัดข้ึนก็เกิดจากความตองการของชุมชน                      
การวางแผนกิจกรรม การดําเนินงาน  และการสรุปบทเรียนรวมกัน อยางเชน 
               กิจกรรมการร้ือฟนประวัติศาสตรทองถ่ินบานเอ้ือม เปนกิจกรรมท่ีสรางพลังของชุมชน
ในการสืบคนเร่ืองราวของตนเอง มีสถาบันหลักของชุมชนเขารวม ไดแก วัด และโรงเรียน อีกท้ัง
ผูนําชุมชน ปราชญชาวบาน รวมกันร้ือฟนวิถีชีวิตของคนบานเอ้ือม ซ่ึงจากการสืบคนทําใหเกิด               
องคความรูใหมท่ียังไมเคยปรากฎในชุมชน และทําใหชุมชนเห็นวาการศึกษาประวัติศาสตรไมใช
เพียงการศึกษาเพียงประวัติตํานานความเปนมา หากแตเปนการศึกษาถึงวิถีชีวิตผูคน ท่ีผานชวง
ตางๆ ของการพัฒนามีการปรับตัวทามกลางการเปล่ียนแปลงทางสังคมและวัฒนธรรมของจังหวัด
ลําปางท่ีมีการพัฒนาอยางรวดเร็ว ซ่ึงทําใหชุมชนเห็นวาอะไรท่ีเคยมีอยูในชุมชนกลับหายไป เชน                   
การเขียนตัวเมือง เร่ิมหายไปเม่ือมีโรงเรียนในชุมชนใชภาษากลางเปนภาษาเขียน โรงเรียนสอน
ความรูจากสวนกลาง การเรียนเขียนตัวเมืองจากท่ีเคยสอนในวัดก็เร่ิมหมดลง การกินอาหารแบบ
เปนยาตามหลักความเช่ือเร่ิมหายไปจากชุมชนเม่ือชนชนมีการติดตอส่ือสารกับชุมชนอ่ืน                            
มีการผสมผสานทางวัฒนธรรม รับวัฒนธรรมอ่ืนเขามาทําใหวัฒนธรรมการกินเร่ิมหายไป แตส่ิงท่ี
เปนพลังของชุมชนท่ียังคงรักษาเอาไวไดนั่นคือจากรากฐานความสามัคคีและความสัมพันธแบบ
เครือญาติท่ีเปนพลังสําคัญท่ีทําใหชุมชนรักษาวัฒนธรรมประเพณีทองถ่ินไวเหมือนในอดีต เชน  
พิธีสืบชะตาแมน้ํา  ประเพณีตานกวยสลาก  ประเพณีปใหมเมือง 
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               กิจกรรมการทําไมกวาดดอกหญา เปนการนําความรูทองถ่ินดานการประกอบอาชีพมา
สืบทอด การทําไมกวาดอยูบนฐานของทรัพยากรชุมชนตนไมกวาด มีอยูท่ัวไปข้ึนตามธรรมชาติ
และปลูกงาย ตนทุนการทําไมกวาดนอยเพราะทุกอยางหาไดในชุมชน เปนกิจกรรมท่ีคนในชุมชน
ชวยกันคิดวาสามารถสรางอาชีพใหกับคนในชุมชนได  โดยการสอนโดยการปฎิบัติจริงจากปราชญ
ชาวบานในชุมชน กิจกรรมสรางการเรียนรูรวมกันระหวางเด็ก ผูใหญ คนในชุมชน มาชวยกันคิด 
ชวยกันวางแผนและชวยกันตัดสินใจ  ส่ิงเหลานี้เปนพลังท่ีสําคัญท่ีชุมชนลุกข้ึนมาสูกับระบบ
เศรษฐกิจแบบทุนนิยมท่ีกําลังไหลบาเขามาในชุมชน  
               จะเห็นไดวาการสรางพลังชุมชนของคนบานเอ้ือมประกอบไปดวยปจจัยที่สําคัญ                     
ท่ีสงผลใหชุมชนมีพลังในการจัดการเรียนรูทองถ่ินดังนี้ 
                1.  ชุมชนบานเอ้ือมตั้งอยูบนฐานของทรัพยากรท่ีเอ้ือตอการสรางพลังชุมชน นั้นคือ
ความอุดมสมบูรณของทรัพยากรธรรมชาติ ชาวบานไดอาศัยเปนแหลงทํากินหลอเล้ียงชีวิต             
มาหลายชั่วอายุคนพื้นฐานของอาชีพในตําบลท่ียังคงสืบทอดในปจจุบันคือ การทําเกษตรกรรม 
เพราะพื้นท่ีเอ้ือตอการประกอบอาชีพ ชุมชนตระหนักถึงความสําคัญของทรัพยากร มีการพยายาม
ปรับตัวและสรางกฎเกณฑใหคนชุมชนยึดถือปฎิบัติ ซ่ึงคนในชุมชนตระหนักถึงการมีทรัพยากร            
ท่ีอุดมสมบูรณและพรอมจะชวยกันดูแลรักษา 
 

“ชุมชนอุดมสมบูรณ ไมขาดแคลนทรัพยากรจะนํามาใชประโยชนไดอยาง
มากมาย  ปาไมอุดมสมบูรณ ประเพณีการรักษาปา รักษาน้ํา หลายอยาง               
เรารวมใจกันมา การสืบชะตาแมน้ํา เหลานี้เราทํารวมกันเพราะเราจะรักษา
ทรัพยากร 

                                             (สุข โกฎสืบ, แสดงความคิดเห็น, 21 ธันวาคม 2554) 
 

“ประเพณีการรักษาปา รักษานํ้าทําใหเราเช่ือไมคอยมีคนในชุมชนทําลาย
ส่ิงแวดลอมอยูกันมาแบงกันใช ในปจจุบันมีการใชสารเคมีบางก็คอยเตือนกัน
ตลอด เพราะถาธรรมชาติหมดเราจะทํากินกันไมได 

                                           (อดิสร  อุดสืบ, แสดงความคิดเห็น 21 ธันวาคม 2554) 
                           

“ชุมชนเราเขาน้ําทวมกันเราก็ไมเคยทวม น้ําในอางเก็บน้ําก็อุดมสมบูรณ              
ปาไมยังมีอยูเยอะเราก็ชวยกันดูแลรักษา ทํากินกับธรรมชาติก็ดูแลรักษาเขา” 

                               (ประภาส วงษา,แสดงความคิดเห็น, 21 ธันวาคม 2554) 
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                      การมีทรัพยากรท่ีสมบูรณจึงเปนส่ิงท่ีสําคัญท่ีคนในชุมชนรวมกันรักษาเปนพลัง            
ในการอยูกับธรรมชาติ มีความเคารพในประเพณี ความเช่ือในการรักษาทรัพยากรรวมกัน 
                2.  ชุมชนบานเอื้อมต้ังอยูบนฐานภูมิปญญาทองถ่ิน มีภูมิปญญาทองถ่ินท่ีหลากหลาย
สงเสริมตอกระบวนการเรียนรูเนื้อหาทองถ่ิน และปราชญชาวบานมีความพรอมท่ีจะถายทอด และมี
พลังในการรวมกลุม ท่ีจะรักษาภูมิปญญาทองถ่ินของตน เห็นไดจากการมีสวนรวมในกิจกรรมและ
การใหความรวมมือในการสืบทอดใหกับคนในชุมชน ผูบริหารโรงเรียนเรียนเห็นศักยภาพของ
ปราชญชาวบานในการรวมจัดการเรียนรูทองถ่ินดังนี้ 
 

“ภูมิปญญาของเรายังมีอยูมากท่ียังไมไดคนหา ถาคนและรวบรวมต้ังเปนกลุม
และมีการพัฒนาอยางตอเนื่องก็จะเกิดประโยชน นับวันจะใกลสูญหาย              
การรวมกันคนรวมกันนํามาเรียนรูก็จะเปนประโยชนตอชุมชนมากปราชญ
ชาวบานมีอยูมากท่ียินดีจะถายทอด อีกสักระยะชุมชนอาจจะรวบรวมปราชญ
ชาวบานเปนกลุม รวมกันใหความรู จากกิจกรรมในคร้ังนี้เห็นวาปราชญ
ชาวบานเปนกําลังสําคัญในการจัดการเรียนรูทําใหเห็นถึงพลังและศักยภาพ  
ในการสืบทอดรวมกัน 
                            (กัมพล ธิติกร, แสดงความคิดเห็น, 21 ธันวาคม 2554) 

 
                “จากกิจกรรมทําใหเราเห็นถึงพลังของปราชญชาวบานในการถายทอดความรู 

หากดึงพลังเหลานั้นออกมาก็จะเปนกําลังสําคัญในพัฒนาทองถ่ินของเรา” 
                                    (มานะ ปญญาแกว, แสดงความคิดเห็น, 21 ธันวาคม 2554) 
                         

“ปราชญชาวบานในชุมชนหลายทานยังแข็งแรงหากมีการรวมตัวกันถายทอด
ความรูและประสบการณก็จะเปนประโยชนอยางมาก เพราะหลายทาน                  
ก็เสียชีวิตลงความรูตางๆ ก็เร่ิมหายไป  

                                         (โกศล  พานดง, แสดงความคิดเห็น 21 ธันวาคม 2554) 
 
               การดึงพลังปราชญชาวบานในชุมชนมารวมการเรียนรูทําใหคนในชุมชนตางเห็น
แนวทางการสรางพลังจากปราชญชาวบานเพื่อเปนแนวทางในการพัฒนาทองถ่ินตอไป 
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                3.  ชุมชนบานเอ้ือมมีเครือขายทางสังคมท่ีดี เม่ือมีกิจกรรมในชุมชนไมวาจะเปนประเพณี
ทองถ่ิน หรือการจัดเวทีประชุมสาธารณะและการจัดกระบวนการเรียนรูชุมชนจะมีการประสานงาน
หนอยงานอ่ืนๆท่ีเกี่ยวของมารวมกิจกรรม เชนเกษตรอําเภอ เครือขายภูมิปญญา เครือขาย
นักวิชาการประวัติศาสตรทองถ่ิน อีกท้ังมีการทํางานในรูปแบบคณะกรรมการท่ีประกอบไปดวยคน
หลากหลายอาชีพ อีกท้ังผูนําชุมชนมีความกระตือรนท่ีจะพัฒนาเครือขายทางสังคมใหขยายตอไป
ในการพัฒนาทองถ่ินของตนเอง 
                                                
                                                ทรัพยากร 
 
 
 
 
              ภูมิปญญาทองถ่ิน                                  เครือขายทางสังคม 
 
                            
                              แผนภาพท่ี 15   พลังชุมชนบานเอ้ือม 
 
 
             จะเห็นไดวาฐานของทรัพยากร ภูมิปญญาทองถ่ินและเครือขายทางสังคมเปนแนวทางที่
จะสําคัญในการสรางพลังของทองถ่ินท่ีขับเคล่ือนดวยการมีสวนรวม รวมคิด รวมวางแผน               
รวมแกปญหา หากชุมชนจะจัดกระบวนการเรียนรูในดานอ่ืนๆปจจัยท้ัง 3 ดานนี้เปนกลไกสําคัญใน
การพัฒนาทองถ่ินตอไป 
 2.  การจัดการเรียนรูแบบมีสวนรวมระหวางบาน วัด โรงเรียน 
                2.1  บทบาทของบาน 
                         บาน หรือสถาบันครอบครัวเปนพื้นฐานของการถายทอดทางวัฒนธรรม ภูมิปญญา
ใหกับคนในชุมชนในอดีตต้ังแตสมัยยุคกอนการพัฒนายังไมมีการศึกษาในระบบโรงเรียน 
ครอบครัวจะเปนอบรมสั่งสอนถายทอดความรู ท้ังภาษา การทํามาหากิน ผูชายจะศึกษาเลาเรียน           
ในวัด สวนผูหญิงก็จะทอผา สานเครื่องมือเคร่ืองใช สวนใหญผูหญิงจะวิชาทอผา การทําอาหาร 
ตัวหนังสือเมืองจะอานเขียนไมได  ครอบครัวจะทําหนาท่ีอบรมส่ังสอนใหความรูท่ีสอดคลองกับ
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วิถีของชุมชน ดังท่ีแมหลวงจุม ใจศีล ท่ีประกอบอาชีพทอผาอยูในชุมชนไดกลาวถึงการไดรับ            
การถายทอดความรูจากครอบครัววา 
 

“สมัยปูยา  ผูหญิงสวนใหญทอผาเปนแตเด็ก  สมัยกอนไมมีโรงเรียนแมจะ
เปนคนสอนทอ  สอนต้ังแตปนฝาย  ผูหญิงสวนใหญชอบ            อยูกับบาน
ทอผาเปนทุกคน  ทอไวใชเองบางขายบาง เสร็จจากทอผา              ก็สาน
ตระกรากระบุง  ไมไดรูหนังสือแตก็ไมไดลําบาก  พออายุ 18 ก็แยกเรือนเล้ียง
ลูก  ทอผา  ผูชายจะหาเล้ียงทําไรทํานา  การเขียนหนังสือผูชายจะเปนคนสอน
ลูก  เพราะเคาเรียนมาจากวัด  สอนหนังสือดวยธรรมะดวย  อยูกันมาอยางนี้
หมูบานอ่ืนก็เปนแบบนี้  พอมีงานมีการผูหญิงมาชวยกันทําขนม               ทํา
บายศรี  ทําเปนทุกคนไมตองจาง  สมัยกอนไมมีใครดื้อใครเก เหมือนสมัยนี้  
เพราะพอแมมีเวลาอบรมลูก  ลูกอยูดวยกันมาส่ังสอนมาเขาก็ไดดี  สมัยนี้เด็ก
เกเพราะพอแมตองทํามาหากินไมมีเล้ียงเล็กๆ  ก็ตองไปอยูโรงเรียน            จะ
เอาเวลาไหนส่ังสอนใหเปนคนดี”              

                                                            (จุม  ใจศีล, สัมภาษณ, 24 ธันวาคม 2554) 
 
 ในดานตัวแทนผูปกครองไดกลาวถึงบทบาทของบานท่ีเปล่ียนไปในยุคปจจุบันวา 
 

“พอไมนานมีโรงเรียนมีศูนยเด็กเล็ก  ลูกไปอยูโรงเรียนต้ังแต 4 - 5 ขวบ              
ไมทันไดสอนอะไรก็ตองไปอยูกับคนอ่ืนไปอยู ท้ังวันจะเจอก็ชวงเย็น                  
ลูกก็เช่ือครู  ครูดุจะกลัวพอแมดุไมกลัว  เวลาสอนการบานก็จะเช่ือครูวาครูให
ทําอยางนั้นอยางนี้เปนแบบนี้กันหมด  บานก็มีหนาท่ีดูแลตอนเชาและหลัง
เลิกเรียนเพราะตองทํางาน  เด็กท่ีโตมาเลยไมคอยผูกพันกับครอบครัว                    
พอแมพูดอะไรก็ไมฟง  ท่ีเปนอยางนี้ก็เพราะเขาไมไดอยูกับเราเต็มท่ีกิจกรรม
ตางๆ  ของโรงเรียนก็อยากใหผูปกครองไดมีสวนรวมเยอะๆ หนอย  ครูสอน
อะไรกลับมาบานเราก็จะไดสอนเขาได”  
                                      (เพชรา จันกระจาง, สัมภาษณ, 20 ธันวาคม 2554) 
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“กิจกรรมคร้ังนี้ก็มารวมดวยเห็นประโยชนของการไดเรียนรูลูกก็มาถามวา
สมัยกอนเปนแบบนั้นแบบนี้จริงไหมจากท่ีเขาไมเคยสนใจ พอแมผูปกครอง            
ก็สามารถเลาไดอธิบายไดเปนเร่ืองท่ีเรารู จากเม่ือกอนเรียนอะไรมาถาไมถาม
ก็ไมคอยเลา ทําใหผูปกครองมีความสําคัญในการเสริมความรูใหได 

                                                      (ชนะชัย สําราญจิต, สัมภาษณ, 20 ธันวาคม 2554) 
 
 ในดานของโรงเรียนซ่ึงเปนผูเสนอแนะใหมีตัวแทนผูปกครองเขารวมในการทํา
กิจกรรมไดมีความเห็นวา 
 

“การใหผูปกครองมาเขารวมถือวาเปนส่ิงท่ีสําคัญมาก เม่ือเรียนรูจากโรงเรียน 
จากชุมชน  กลับไปบานผูปกครองจะไดสานตอ  เพราะความรูทองถ่ิน
ผูปกครองสวนใหญรูและเขาใจสามารถแนะนําลูกหลานได เขาจะไดภูมิใจ           
ท่ีลูกหลานไดเรียนความเปนมาของปูยาตายาย โรงเรียนประสานงานให
ผูปกครองเขารวม ซ่ึงผูปกครองเขาก็มีเครือขายของเขา รูจักกันหมด บางที
ใครไมวางไปรับลูกเขาก็ฝากกัน กิจกรรมคร้ังนี้สรางใหผูปกครองไดเรียนรู
ไปดวยจะไดชวยกันสืบสานความรูทองถ่ิน 

                                                      (มานะ ปญญาแกว, สัมภาษณ, 21  ธันวาคม 2554)
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 การเช่ือมประสานการจัดการศึกษาบานกับชุมชนมีคณะกรรมการท่ีเปนตัวแทน 
ของภาคประชาชนไดแกผูนําชุมชน  ปราชญชาวบาน  ตัวแทนผูปกครอง คณะกรรมการสถานศึกษา 
มีการจัดการเรียนรูรวมกันเพื่อใหบานเขามามีบทบาทในการจัดการเรียนรูท้ังในและนอกโรงเรียน 
                      จากกิจกรรมการเรียนรูในจะเห็นไดวา บานเขามามีบทบาทในการสนับสนุนการ
เรียนรู และประสานงานใหเครือขายผูปกครองไดเขารวมเรียนรูเพื่อสรางกระบวนการเรียนรูรวมกัน
ระหวางบาน วัด โรงเรียน 
 2.2  บทบาทของวัด 
 ในสวนของ วัด มีบทบาทในการจัดการเรียนรูเนื้อหาทองถ่ินการใหเปนแหลง
เรียนรูดานวัฒนธรรม ภูมิปญญาทองถ่ิน เชนวัดบานสักมีพิพิธภัณฑเคร่ืองมือเคร่ืองใชของคน
สมัยกอนอยูในวัด มีภาพพระบฎหรือตุงขาว ท่ีเปนมรดกของชุมชน สวนวัดบานเอ้ือมมีตํานาน            
มูลศาสนาบานเอื้อม ไดเขียนบันทึกลงในใบลานซ่ึงทางเหนือเรียกวา "ปบสา" โดยพระครู                
บาอภิวงศ  คนฺธวํโส เปนผูสรางไวเม่ือปพุทธศักราช  2563  โดยบันทึก (จาร) เปนภาษาพื้นเมือง
โบราณ  โดยพระอธิการสวัสดิ์  โสตฺถิโก  เจาอาวาสวัดบานเอ้ือม ไดทําโครงการวิจัยกระบวนการ
เรียนรูตํานานมูลศาสนา  โดยนําปบสาท้ังหมดมาแปลและเรียบเรียงเปนภาษาไทยปจจุบัน                    
ซ่ึงเรียกวา การปริวรรตภาษาใหพระนักเทศนสมัยใหมอานไดเขาใจ  พิมพเปนพระธรรม                       
ไดท้ังหมด  6  ผูก (1 กัป)  วาดวยเร่ืองพระพุทธศาสนาหลังพระพุทธเจาปรินิพพาน  จนถึง         การ
เผยแพรพุทธศาสนาในประเทศไทย อีกท้ังกิจกรรมในการจัดการเรียนรูเนื้อหาทองถ่ิน                 
พระอธิการสวัสดิ์  โสตฺถิโก  เจาอาวาสวัดบานเอ้ือม ยังเขารวมถายทอดประวัติศาสตรทองถ่ินใหกับ
คนในชุมชนอีกดวย  โดยพระอธิการสวัสดิ์  โสตฺถิโก  เจาอาวาสวัดบานเ อ้ือมไดกลาวถึง                      
การมีสวนรวมในการจัดกิจกรรมการเรียนรูวา 
 

“ในการถายทอดความรูทองถ่ินในสวนของวัดก็ถายทอดในเร่ืองของประวัติ
ของวัดในชุมชน  ตามจริงแลววัดเปนสถานท่ีใหคนไดเรียนรูไดหลายอยาง 
ดานธรรมะ  ดานภูมิปญญาทองถ่ิน  ดานศิลปวัฒนธรรม  สมัยกอนคนเรียน         
ท่ีวัดก็เรียนท้ังทางโลกและทางธรรม  สมัยนี้คนเขาวัดแลวทําบุญกับงาน
ประเพณี  สวนจะไปศึกษาหาความรูก็นอย  ดานวัดเองก็ตองพัฒนาความรู           
ใหเปนแหลงใหคนไดเรียนรู  อยางบานเอื้อมเราเปนแหลงเรียนรูไดมีปบสา         
ท่ีเปนตํานานพระพุทธศาสนาที่คนท่ัวไปเขาไปศึกษา  ตอนน้ีเรียบเรียงแปล
เปนภาษากลางแลวหรือวัดบานสักท่ีมีของเกาสะสมไวก็ทําเปนพิพิธภัณฑได 
การใหวัดมีสวนรวมในการจัดการศึกษาถือวาเปนแนวทางที่ดี  พระหลายรูป 
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มีความรูเร่ืองตัวเมืองเรื่องสมุนไพร เร่ืองประเพณีโบราณ บางโรงเรียน          
ใหพระเขาไปสอนธรรมวินัยกับเด็กอาทิตยละวัน ก็เปนการกลอมเกลา              
ไปทีละเล็กละนอย ตองใหวัดไดเขามีสวนรวมขัดเกลาจิตใจ ถาจะรอใหมา
ทําบุญกับงานประเพณีเด็กก็จะไมผูกพันกับวัด อยากเดินเขามาน่ังเลนนั่งอาน
หนังสือได บางวัดไมมีบทบาทอะไรรอญาติโยมมาทําบุญวัดปกติวัดเงียบราง 
เทากับวาไมไดใชประโยชนจากวัดในการใหความรูกับชุมชนเลย  วัดบาน
เอ้ือมยินดีจะใหเปนแหลงเรียนรูคนควาเพิ่มเติมและศึกษาความรูกับคน          
ทุกเพศทุกวัย การมีสวนรวมในการพัฒนาการศึกษาก็ถือวาเปนกิจ ของสงฆ             
ท่ีทําใหชุมชนอยางหนึ่ง 

                                              (พระอธิการสวัสดิ ์ โสตฺถิโก, สัมภาษณ, 25 ธันวาคม 2555) 
 
                ในดานพระครูวิมลธรรมคุณากรเจาอาวาส วัดบานสักเสนอความคิดในการใหวัด
เปนสวนหนึ่งของการจัดการศึกษาวา  
 

“แตกอนคนเรียนในวัดกันท้ังนั้น  ประวัติของหมูบานหลายท่ี  เชน  บาน             
แมเฟอง  นําวัดมาเปนโรงเรียน  ฆราวาสรวมดวยกับพระซ่ึงพระมีความรู
หลายดานตัวเมืองนี่เขียนไดอานบทสวดภาษาเมือง  ภาษาบาลี  สันสกฤต 
ความรูดานศิลปะวัฒนธรรมก็รู  พระมีบทบาทกับโรงเรียนมาก  บางเรียน 
ตามประวัติผูกอต้ังคือพระสอนแบบรวมสอนหมดไมมีแยกเปนวิชาเหมือน
สมัยนี้  การสอนของพระ  คือใหรูทุกเร่ืองวิถีชีวิตก็สอน  พอมีโรงเรียน          
หลายแหงมีความเจริญ  วัดลดบทบาทเร่ืองการสอนลงจนในท่ีสุดเดี๋ยวนี้ไมมี
ใครไปเรียนในวัด  วัดก็เปนสถานท่ีทําบุญอยางวัดของบานสักมีของเกาเก็บ
สะสมอยู  คนในชุมชนไมคอยมาดูหรอกแตคนขางนอกเขารูเขาจะมาดูเห็น
แลวก็เสียดาย  บางทีชาวบานมีอะไรก็เอามาใหท่ีวัด  ของเกาเคร่ืองมือ
เคร่ืองใชตุงขาวสมัยเกาของเราก็มีคนมาศึกษา  แตคนในชุมชนบางคน                     
ในชุมชนไมเคยเห็น  บางคนเคยเห็นในงานต้ังธรรมหลวงแตก็ไมไดเขาใจวา
มีความเปนมาเกาแกอยางไร  การนํามาเรียนรูก็เห็นวาสรางคุณคาใหกับของ
เกาของเราใหคนในชุมชนเขาเห็นคาจะไดชวยกันรักษาไว  วัดเองเปนสถานท่ี
ใหคนเขามาไดตลอดเวลา  อยางการจัดประชุมสวนใหญก็ใชสถานท่ีของวัด         
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วัดก็เปนสถานท่ีคอยสนับสนุน  หากจะมีการใหวัดไดมีสวนรวมวัดก็สามารถ
ทําได 

                                                   (พระครูวิมลธรรมคุณากร, สัมภาษณ 25 ธันวาคม 2554) 
 
                 จะเห็นไดวาวัดมีความพรอมท่ีจะจัดการศึกษารวมกับชุมชนโดยเปน แหลงเรียนรู 
ใหคนในชุมชนเขามาหาความรูไดตลอดเวลา และเปนการถายทอดความรูทางโลกและทางธรรม
ใหกับคนในชุมชน  
 2.3  บทบาทของโรงเรียน 
             โรงเรียนในตําบลบานเอ้ือมประกอบไปดวยโรงเรียนประถม 4 แหงไดแก โรงเรียน
บานฮอง โรงเรียนบานแมเฟอง โรงเรียนบานทุงกลวย และโรงเรียนวัดบานสัก และ โรงเรียนมัธยม 
1 แหงคือโรงเรียนโปงหลวงวิทยารัชมังคลาภิเษก ซ่ึงโรงเรียนท้ัง5 แหง ซ่ึงบทบาทของโรงเรียนใน
การกระบวนการจัดการเรียนรูเนื้อหาทองถ่ิน 
             โรงเรียนสามารถศึกษาชุมชนเพื่อใหเกิดความรูความเขาใจลักษณะและบริบทของ
ชุมชน  โดยเฉพาะอยางยิ่งภูมิปญญาทองถ่ิน  จริยธรรม  อุดมการณ  ประเพณีและวัฒนธรรม  และ
ปญหาตางๆ ของทองถ่ิน  ครูจะเร่ิมศึกษาสภาพทางกายภาพของชุมชนใหเขาใจขอบเขต  ลักษณะ
ธรรมชาติของดิน  น้ํา  แรธาตุ  ปาไม  ท่ีเปนทรัพยากรหลอเล้ียงชุมชน  ศึกษาสภาพทางสังคม               
ซ่ึงประกอบดวยกลุมชน โครงสรางประชากร  ลักษณะการประกอบอาชีพ  ประวัติความเปนมาของ
ชุมชน  ชาติพันธุของชุมชนวามีภูมิหลังและพัฒนาการอยางไร  เขาใจถึงเครือขายชุมชนซ่ึงแสดง
ออกมาในรูปของตํานาน  ประเพณี วัฒนธรรมชุมชน การจัดการทรัพยากร   เพื่อนําไปประมวลเปน
สาระท่ีจะถายทอด  จัดการเรียนรูใหกับนักเรียนในรูปแบบตางๆ  ได  หรือนํามาจัดเปนประมวล
สาระความรูท่ีจะใหชุมชนไดเขามาศึกษาเรียนรู 
 จัดทําเนื้อหาสาระ บทเรียน และหลักสูตรเพ่ือใชสอนนักเรียน  ท้ังนี้อาจเปน
เอกสาร  ตํารา  หรือหลักสูตรสถานศึกษาก็ได  โดยจัดทําเปนเนื้อหาสาระท่ีใชเรียนเปนรายช่ัวโมง 
แลวบูรณาการเนื้อหาสาระอ่ืนๆ  ท้ังในชุมชนและทั่วไป  ใชในการเรียนรูปญหาและเรื่องราว
เหลานั้นอยางเชนโรงเรียนโปงหลวงวิทยารัชมังคลาภิเษก ไดจัดทํารายวิชาทองถ่ินของเรา โดยครู
บูรณาการเนื้อหาสาระวิชาอ่ืนๆกับความรูทองถ่ินบานเอ้ือมและ และการศึกษานอกระบบ บานเอ้ือม
มีการจัดทํารายวิชารักษทองถ่ินท่ีเนื้อหาวิชาเก่ียวกับความรูในชุมชนบานเอ้ือมเนนการเรียนรู              
ในแหลงเรียนรู 
                กิจกรรมเสริมหลักสูตรโดยใชภูมิปญญาทองถ่ิน  วัฒนธรรม ประเพณี ของชุมชน
มาเรียนรู  เชน  โรงเรียนโปงหลวงวิทยารัชมังคลาภิเษกใหนักเรียนเขารวมกิจกรรมการจัดการ
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เรียนรูเนื้อหาทองถ่ินโครงการฝกทําไมกวาดดอกหญา โครงการร้ือฟนประวัติศาสตรทองถ่ินของ
ชุมชนจัดทําแหลงการเรียนรูของชุมชน  เชนศูนยการเรียนรูเศรษฐกิจพอเพียง พพิิธภัณฑชุมชน           
ท่ีอยูบนฐานของทรัพยากรและภูมิปญญาทองถ่ิน 
 โรงเรียนใชชุมชนเปนแหลงการเรียนรูของนักเรียนโดยใชภูมิปญญาทองถ่ิน                
เปนแหลงการเรียนรู ไดแก  เรียนรูธรรมชาติจากสถานท่ีจริงในชุมชน  ใชวัดและองคกรปกครอง
สวนทองถ่ินเปนสถานท่ีเรียนรู  อยางเชนการศึกษานอกระบบบานเอ้ือมจะใหเดก็ลงศึกษาแหลง
เรียนรูทองถ่ินและรวบรวมเปนรายงานท้ังแหลงเรียนรูบุคคลและแหลงเรียนรูสถานท่ี 
 โรงเรียน สามารถจัดกิจกรรมการเรียนรูของประชาชนในชุมชน  เชนการอบรมฝก
อาชีพการทําไมกวาด   โดยโรงเรียนสรางความตระหนักชุมชนวิเคราะหปญหาในดาน
เศรษฐกิจ  การมีรายไดเสริมจากอาชีพ การสรางใหเด็กไดฝกวิชาชีพติดตัว  โดยการศึกษา                        
นอกระบบบานเอื้อมจะเนนเร่ืองนี้ เปนอยางมากเชนโครงการฝกอบรมการเย็บผา การซอม
เคร่ืองใชไฟฟา  การเย็บปกทักรอย เพื่อใชการศึกษานําไปสูแนวทางการสรางอาชีพ จากการถอด
บทเรียนกระบวนการเรียนรูเนื้อหาทองถ่ินผูอํานวยการเรียนโปงหลวงฯมีความเห็นอยากสานตอ
กิจกรรมตางๆท่ีจัดข้ึนใหเปนรูปธรรมตอไป 
 

  “กิจกรรมการเรียนรูท้ังหมดเห็นถึงศักยภาพของชุมชนในการจัดการ
การศึกษาของทองถ่ินหลายฝายเปนบุคคลท่ีมีความรูและประสบการณ 
กระบวนการนี้โรงเรียนไมอยากใหส้ินสุดลงอยากจะสานตอใหเปนหลักสูตร
ทองถ่ินของโรงเรียนและหลักสูตรนี้ก็มาจากความรวมมือของทุกฝาย  
ผลักดันใหทําอยางเปนระบบ  การทําไมกวาดก็จะสอนใหเด็กไดทําตอรุนพี่         
ท่ีทําแลวไปสอนนอง  เราใชไมกวาดทุกหองเรียนไมตองไปซ้ือ  ถาทําได
มาตรฐานก็ทําขายเปนผลิตภัณฑของนักเรียนคนในชุมชนก็เขาฝกได             
อยากใหมีพิพิธภัณฑทองถ่ินเก็บรวมรวบภูมิปญญาอาจจะหาสักหอง               
ในโรงเรียนทํา  รวบรวมในส่ิงท่ีเราจัดใหเด็กไดศึกษาตอส่ือการเรียนรูตางๆ        
ก็จะไวในหองสมุดเปนฐานการเรียนรูของชุมชน  บุคคลท่ัวไปสามารถ             
มาเรียนรูได” 

                                     (กัมพล ธิติกร, แสดงความคดิเห็น, 21 ธันวาคม 2554) 

               ในขณะท่ีชาวบานได เสนอใหวัดบานเ อ้ือมเปนพิพิธภัณฑทองถ่ินเพราะมี                      
ความพรอมเร่ืองสถานท่ีและในวัดก็มีของเกาแกอยูมาก ซ่ึงการจัดต้ังพิพิธภัณฑนี้เปนความรูท่ีตอ
ยอดจากกิจกรรมการเรียนรูเนื้อหาทองถ่ินท่ีจัดรวมกัน 
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 2.4  ความเชื่อมโยงของ วัด บาน โรงเรียน 
  เม่ือมีการประกาศใชพระราชบัญญัติการศึกษา พ.ศ. 2542  ซ่ึงเปนกฎหมายแมบท
ของการศึกษาแหงชาติ กอใหเกิดการปฎิรุปการศึกษาในดานตางๆ เชน  การปฎิรูปการเรียนรู ปฎิรูป
โครงสรางการบริหารการจัดการศึกษาที่มีการกระจายอํานาจสูเขตพื้นท่ีการศึกษาตลอดจนปฎิรูป
โครงสรางและการบริหารจัดการศึกษา  โดยเฉพาะ มาตรา 9 (6) ใหยึดหลักการมีสวนรวมของ
บุคคล ครอบครัว ชุมชน องคกรชุมชน องคกรปกครองสวนทองถ่ิน เอกชน องคกรเอกชน องคกร
วิชาชีพ สถาบันศาสนา สถานประกอบการ และสถาบันสังคมอื่น มาตรา 18 (3) การจัดการศึกษา
ปฐมวัยและการศึกษาข้ันพ้ืนฐานใหจัดใน ศูนยการเรียน ไดแก สถานท่ีเรียนท่ีหนวยงานจัด
การศึกษานอกโรงเรียน บุคคล ครอบครัว ชุมชน องคกรชุมชน องคกรปกครองสวนทองถ่ิน องคกร
เอกชน องคกรวิชาชีพ สถานบันศาสนา สถานประกอบการ โรงพยาบาล สถาบันทางการแพทย 
สถานสงเคราะห และสถาบันสังคมอื่น มาตรา 24 (6) ใหสถานศึกษา จัดการเรียนรูใหเกิดข้ึนได           
ทุกเวลาทุกสถานท่ี  มีการประสานความรวมมือกับบิดามารดาผูปกครองและบุคคลในชุมชนทุกฝาย
เพื่อ รวมกันพัฒนาผูเรียนตามศักยภาพ มาตรา 27 วรรคสอง ใหคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน
กําหนดหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน เพื่อความเปนไทย ความเปนพลเมืองท่ีดีของชาติ 
การดํารงชีวิต และการประกอบอาชีพ ตลอดจนเพื่อการศึกษาตอ 
  ความหมายโดยนัยก็คือคณะกรรมการการศึกษาก็ไดมาจากชุมชน  ดังนั้นในการ
จัดทําหลักสูตรก็ใหมีการรวมกันกําหนด มาตรา 29 ใหสถาน ศึกษารวมกับบุคคล ครอบครัว ชุมชน 
องคกรชุมชน องคกรปกครองสวนทองถ่ิน เอกชน องคกรเอกชน องคกรวิชาชีพ สถาบันศาสนา 
สถานประกอบการ และสถาบันสังคมอื่น สงเสริมความเขมแข็งของชุมชน โดยจัดกระบวนการ
เรียนรูภายในชุมชน เพื่อใหชุมชนมีการจัดการศึกษาอบรม มีการแสวงหาความรู ขอมูล ขาวสาร 
และรูจักเลือกสรรภูมิปญญา และวิทยาการตางๆ เพื่อพัฒนาชุมชนใหสอดคลองกับสภาพปญหาและ
ความตองการ รวมท้ังหาวิธีการสนับสนุนใหมีการแลกเปล่ียนประสบการณการพัฒนาระหวาง
ชุมชน ซ่ึงโดยเจตนารมณมาตรา 29 กําหนดใหสถานศึกษานําความ รูท่ีมีลงสูชุมชนโดยการมีสวน
รวมนั้นเอง 
  จากพระราชบัญญัติการศึกษาท่ีไดเล็งเห็นความสําคัญของการมีสวนรวมของ 
ประชาชนจึงไดบัญญัติไวหลายมาตราโดยเฉพาะการมีสวนรวมในรูปของคณะกรรมการ                        
ซ่ึงในระดับตางๆ ไมวาจะเปนระดับกระทรวง กรม เขตพ้ืนท่ีการศึกษา หรือแมแตสถานศึกษา 
คณะกรรมการในรูปตางๆ ก็มีบทบาทหนาท่ีในการมีสวนรวม  ในการบริหารจัดการศึกษาทําให
แนวคิดการจัดการศึกษา บาน วัด โรงเรียน เปนแนวคิด บานหรือชุมชนเปนฐานท่ีสําคัญท่ีขัดเกลา
ใหคนในชุมชน ปฎิบัติตามวัฒนธรรม ประเพณีและจารีต วัดเปนสถานท่ีใหคนในชุมชนยังคงรักษา
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ความดีงาม โรงเรียนเปนสถาบันท่ีสําคัญในการถายทอดความรู สืบสาน คานิยม อันดีงามใหกับ
เยาวชน การจัดการศึกษาแบบ บาน วัด ชุมชน จึงเปนการปฎิรูปการศึกษาเพ่ือสรางพลังและ                
ความเขมแข็งใหกับชุมชน  แตอยางไรก็ตามตําบลบานเอ้ือมมีพื้นฐาน  ท่ีชุมชนใกลชิดกับวัดมาโดย
ตลอดเห็นไดจาก การจัดกิจกรรมในชุมชนไมวาจะเปนประเพณีตานกวยสลาก สืบชะตาแมน้ํา วัด
กับโรงเรียนจะมารวมกันทํากิจกรรมของชุมชน อยางโรงเรียนโปงหลวงวิทยารัชมังคลาภิเษกเปน
โรงเรียนมัธยมประจําตําบลไดมีโครงการบวชสามเณรในวันแมทํามาแตเนื่อง โดยจัดบวชนักเรียน
ช้ันประถมและมัธยมโดยโรงเรียนเปนสถานท่ีในการบวชเรียนเปนเวลา 1 อาทิตย เพื่อใหนักเรียน
ไดเรียนคุณธรรมจริยธรรมกลอมเกลาใหเปนผูมีสติทามกลางกระแสเทคโนโลยีและสังคมทุนนิยม  
ความสัมพันธของ  วัด  บาน  โรงเรียนจึงมีความรวมมือกัน  ในการจัดกิจกรรมของชุมชน                            
อยางตอเนื่อง 
 3.  การจัดการเรียนการสอนโดยใชแหลงเรียนรูเปนฐาน 
  การสรางและพัฒนาการจัดการเรียนรูเนื้อหาทองถ่ินของตําบลบานเอ้ือม เปนการจัด
การศึกษาท่ีสนับสนุน ไดเรียนรู ไดอยางตอเนื่อง ตลอดชีวิต จากส่ิงแวดลอมภายในชุมชนบนฐาน
ของทรัพยากรที่มีอยู โดยสรางใหเกิดการเรียนรู จากประสบการณจริง ในรูปแบบของการศึกษา
นอกระบบหรือการศึกษาที่ไมจํากัดการศึกษาอยูในหองเรียน แหลงเรียนรู ท่ีหลากหลายจึงเปนอีก
ส่ิงหนึ่งท่ีจะกอประโยชนตอกระบวนการเรียนรูของคนในชุมชน ซ่ึงแหลงเรียนรูของตําบล               
บานเอ้ือมจากการสืบคนและจัดกระบวนการเรียนรูรวมกันพบวา มี 2 ประเภทคือ แหลงเรียนรูท่ีเปน
บุคคล และแหลงเรียนรูท่ีเปนสถานท่ี 
 3.1  แหลงเรียนรูบุคคล 
 ปราชญชาวบานท่ีไมจําเปนตองมาใหความรูในสถานศึกษาแตอยูกับบานใหคน              
ในชุมชน และเยาวชนไดเขาไปเรียนรูภูมิปญญาจากปราชญเหลานี้นําไปสูการ สรางความสัมพันธ
อันดีใหเกิดข้ึนในชุมชน ดังท่ีชาวบานไดเสนอแนะ ใหการทํากิจกรรมการสืบคนความรูทองถ่ินได
เขาไปเกบขอมูลท่ีบานของปราชญชาวบานเพื่อท่ีจะสรางความคุนเคยและไดรับการถายทอดความรู
และประสบการณโดยไมตองเปนทางการ 
 

“การจะเขาไปศึกษาภูมิปญญาชาวบานตองเขาไปถึงบานเลย  ถาเชิญมา               
เขาจะไมกลาถายทอดไมกลาเลาดูเปนทางการ  ตองเขาไปท่ีบานมีอะไร                
เขาจะเอาออกมาใหเราดู  จะคุนเคยกัน 

                                               (เทียม คําปงศักดิ์, สัมภาษณ, 13 กันยายน 2554) 
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                     จากท่ีกลาวมาการสืบคนภูมิปญญาทองถ่ินในกิจกรรมตางๆ  จึงเขาไปท่ีบานของ
ชาวบานและสอบถามขอมูล สัมภาษณเก็บขอมูลซ่ึงเปนเหมือนคําแนะนําของชาวบานคือชาวบาน 
มีของอะไรท่ีเก็บไวก็อยากเอามาใหดู อยางพอหลวงจัน คําสืบ ในตอนแรกผูวิจัยทราบวามีความรู
เร่ืองภูมิปญญาสมุนไพร ก็จะไปสัมภาษณประเด็นสมุนไพร กับพบวามีปบสาท่ีเปนตําราถายทอด
ความรูทองถ่ินไวมากมายจึงขออนุญาตพอหลวงนํามาเผยแพรใหกับคนในชุมชน  และพอหลวง          
ศีลนวล กันธิมาท่ีผูวิจัยไปสัมภาษณเร่ืองการสืบชะตาแมน้ําพบวาพอหลวงมีความรูหลายดาน             
ดานการทําเทียนสะเดาะเคราะห การทําหงสในงานตานกวยสลาก และการสานไมกวาดดอกหญา 
จึงทําใหผูวิจัยไดทราบวามีความรูทองถ่ินในชุมชนน้ีอีกมากท่ีชุมชนควรจะสืบคนและถายทอด
ใหกับคนรุนหลัง 
                    3.2  แหลงเรียนรูท่ีเปนสถานท่ี 
 3.2.1  หองสมุด เปนแหลงรวบรวมความรูและบริการใหความรูแกประชาชน                
ทุกเพศทุกวัยท่ีมีความสนใจและใฝหาความรูตาง ๆ เปนแหลงเรียนรูท่ีสามารถเรียนรูไดตลอดชีวิต                   
จากการถอดบทเรียนการทํากิจกรรมพบวาหองสมุดของโรงเรียนโปงหลวงฯ  และการศึกษานอก
ระบบโรงเรียนไดนําส่ือการเรียนรูทองถ่ินไปไวในหองสมุดใหคนในชุมชน ไดรวมเรียนรูรวมกัน                     
ท้ังวิดีทัศนและเอกสารประกอบการสอนซ่ึงหองสมุดเปนแหลงคนควาท่ีสําคัญของเด็กและเยาวชน  
       3.2.2  เครือขายการเรียนรูในตําบลบานเอื้อม ไดแก  ศูนยเรียนรูเศรษฐกิจพอเพียง
บานผ้ึง ศูนยการเรียนรูเศรษฐกิจพอเพียงโรงเรียนโปงหลวงวิทยารัชมังคลาภิเษก กลุมปลูกผักปลอด
สารพิษ หมูท่ี 8 บานฮอง กลุมจักสานผูสูงอายุ หมู 13 บานหวยไร กลุมทําไมกวาดดอกหญาผูสูงอายุ 
หมู 15 บานโปงหลวง ดอกไมประดิษฐ หมู 1 บานเอ้ือม 
                 3.2.3  วัด เปนแหลงเรียนรูท่ีสําคัญนอกจากจะเปนสถานท่ีประกอบพิธีกรรม            
ทางศาสนาแลว วัดในตําบลบานเอ้ือมยังเปนแหลงเรียนรูประวัติศาสตรทองถ่ินใหกับเยาวชนและ         
คนในชุมชนไดเปนอยางดี  อยางเชน  วัดบานสัก วัดบานเอ้ือม  ท่ีเปนศูนยเรียนรูประวัติศาสตร
ทองถ่ินใหกับชุมชนอ่ืนๆซ่ึงจากการถอดบทเรียนรวมกันของชุมชนตางเห็นวาวัดเปนสถานท่ี
เหมาะสมที่สุดในการเปล่ียนแหลงเรียนรูในชุมชน ในอนาคต ชาวบานเอื้อมอยากจะสราง
พิพิธภัณฑรวบรวมภูมิปญญาทองถ่ินตางๆ ไวในวัด 
                        การจัดวัดใหเปนแหลงการเรียนรู คนในชุมชนลงความเห็นวาเหมาะสม
ท่ีสุด ท่ีจะเปนแหลงเรียนรูในชุมชน เนื่องจากวัดมีโบราณสถานและโบราณวัตถุอยูมากอีกท้ังเปน
วัดท่ีอยูใกลโรงเรียนทําใหการเปนแหลงเรียนรูใหกับเยาวชนไดเปนอยางดี จากการระดมความ
คิดเห็นการจัดใหเปนแหลงเรียนรูมีดังนี้ 
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       รูปแบบการจัดวัดใหเปนแหลงการเรียนรูท่ีอยูมี  4 รูปแบบไดแก 
  1. การจัดทัศนศึกษานําชมวัด  มีวิทยากรเปนผูนําชม  เพื่อเผยแผ
หลักธรรม  ความรูและเกร็ดประวัติของวัด  รวมท้ังประวัติความเปนมา  
   2. ฝกหัดใหโรงเรียนและนักเรียนเขามามีสวนรวมโดยการเปน
มัคคุเทศนนอย บรรยายใหความรูแกบุคคลท่ัวไป 
            แตอยางไรก็ตามขอเสนอแนะเหลานี้เกิดการระดมความคิดเห็นการสะทอน                
ความคิดเห็นการจัดกระบวนการเรียนรู ซ่ึงองคการบริหารสวนตําบลบานเอ้ือม  ตัวแทนครูและผูนํา
ชุมชน มีนโยบายจะผลักดันใหเปนรูปธรรมตอไป 
  3.3  การใชทรัพยากรธรรมชาติเปนแหลงเรียนรูดานระบบนิเวศนในชุมชน  

       ตําบลบานเอ้ือมมีทรัพยากรที่อุดมสมบูรณมาก มีปาชุมชน ท่ีข้ึนทะเบียนเปนปา 
ตามพระราชบัญญัติ ป 2484 มีท้ังหมด 5 ปาชุมชน คือ ปาชุมชนบานสบเฟอง ปาชุมชน บานหวยลึก 
ปาชุมชนบานทุงกลวย ปาชุมชนบานทุงปงเรียน และปาชุมชนบานปง และมรัพยากรน้ําไดแก และ
อางเก็บน้ํา อยางเชนอางเก็บน้ําแมเฟอง อางเก็บน้ําแมต๋ํา ท่ีหลอเล้ียงชีวิตผูคน เด็กและคนในชุมชน
ควรเรียนรูโดยการศึกษาถึงการจัดการน้ําและพิธีกรรมท่ีรักษาใหผูคนแบงปนกัน เหลานี้ลวนเปน
แหลงศึกษาใหกับชุมชนไดเพื่อสรางใหเกิดสํานึกรักและหวงแหนทรัพยากรของตนเองและชวยกัน
อนุรักษใหสืบทอดตอไป 
 4.  การสรางเครือขายเพ่ือเรียนรูตลอดชีวิต  
  แนวความคิดเครือขายการ เรียนรูไดรับความสนใจและมีความสําคัญตั้งแต ป 2531            
เปนตนมา ซ่ึงเปนผลมาจากการดําเนินการทบทวนแผนการศึกษาแหงชาติ พุทธศักราช 2520      
และการศึกษาแนวทางสําหรับการพัฒนาการศึกษาในอนาคตใหเอ้ือตอการพัฒนาประเทศ              
ท่ีจัดโครงสรางของระบบการศึกษาในลักษณะท่ียืดหยุน และเปนเครือขายของการเรียนรู           
ท้ังนี้เพื่อใหครอบคลุมหลักการการจัดการศึกษาท่ีสําคัญ 4 ประการ คือ ความกวางขวางและเปน
ธรรม ความสมดุล ความสอดคลองและความหลากหลาย  
  ชวงแผนการศึกษาแหงชาติ 2520-2535  แนวคิดเร่ืองเครือขายการเรียนรูเนนท่ีสงเสริม
จัดกระบวนการเรียนรูในชุมชน  
 พ.ร.บ. การศึกษาแหงชาติ 2542 หมวด 4 มาตรา 26 - ถึงปจจุบัน ชุมชนเขมแข็ง 
กระบวนการเรียนรูในชุมชน สังคมการเรียนรู  สังคมฐานความรู  ผูเรียนเปนสําคัญ  โรงเรียนเปน
การศึกษาในระบบที่เปนเพียงบริบทหนึ่งของการเรียนรูท่ีเกิดข้ึน การเรียนรูในชุมชนหลากหลาย
รูปแบบมากข้ึน มีการติดตอส่ือสารสรางความสัมพันธแลกเปล่ียนประสบการณไดตลอดเวลา                  
การเรียนรูจึงเปนกระบวนการท่ีมีความหมาย และเกี่ยวของกับบริบทท่ีหลากหลายตลอดชวงชีวิต
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ของบุคคล การเรียนรูเกิดข้ึนไดทุกเวลาและทุกสถานท่ี เม่ือบุคคลไดรับประสบการณและมีสวน
รวมการเรียนรูตลอดชีวิตควรเร่ิมจากการมีสวนรวมของบุคคล องคกรและชุมชนในการตระหนักถึง
ปญหาของชุมชนรวมกันในตําบลบานเอ้ือม พบวามีเครือขายภายในการเรียนรูอยูหลายกลุม                     
ในชุมชนดังนี้ 
 1.  เครือขายผูนําชุมชน ประกอบไปดวย กํานันผูใหญบาน และผูชวยผูใหญบานท้ัง 15 
หมูบาน  โดยมีกํานันสะอาด ใจยาบุตรเปนแกนนําในการวมพลังผูนําในการพัฒนาทองถ่ิน              
ซ่ึงในการจัดการเรียนรูกํานันสะอาดจะระดมเครือขายผูนํามารวมดวยเพื่อจะใหถายทอดกิจกรรม
ขอมูลจากการทํากิจกรรมรวมกันไปยังผูนําคนท่ีไมไดเขารวมและผูนําจะถายทอดไปยังคน                  
ในชุมชน  
 2.  เครือขายสถานศึกษา ประกอบไปดวยโรงเรียน การศึกษานอกระบบ แหลงเรียนรู
เศรษฐกิจพอเพียง โดยโรงเรียนโปงหลวงฯเปนแกนนําเพราะเปนโรงเรียนมัธยมศึกษาที่มีความ
พรอมดานการจัดการเรียนรู โดยการจัดกิจกรรมรวมกันอยางตอเนื่อง ในรายวิชาพื้นฐานอาชีพก็ให
นักเรียนไปเรียนรูท่ีแหลงเรียนรูเศรษฐกิจพอเพียง  การศึกษานอกระบบไดขอสถานท่ีโรงเรียนโปง
หลวงอบรมคอมพิวเตอร นอกจากนี้มีการทํากิจกรรมรวมกันในชุมชนอยูตลอดเวลา จากการทํา
กิจกรรมโรงเรียนโปงหลวงนําส่ือการเรียนรูไปใชในโรงเรียน การศึกษานอกระบบก็นําไปจัดการ
เรียนรูตอยอด กิจกรรมการเรียนรู 
 3.  เครือขายชาวบานไดแก ปราชญชาวบาน ชาวบาน จะมีการพูดคุยแลกเปล่ียนกัน
ตลอดเวลาเมื่อมีขาวสารหรือกิจกรรมในชุมชน ในกระบวนการเรียนรูในคร้ังนี้ปราชญชาวบานจะ
แนะนําวาคนไหนรูเร่ืองอะไร  ควรไปศึกษาอยางไร และเม่ือมีงานประเพณีของชุมชน ชาวบานจะ
ประสนงานกันแบงงานกันทําอยางพรอมเพรียง 
 4.  เครือขายผูปกครอง ผูปกครองของนักเรียนโรงเรียนโปงหลวงจะรวมตัวกันเปน
สมาคมผูปกครองมีขาวสารหรือกิจกรรมของโรงเรียนก็จะเขารวมในกระบวนการจัดการศึกษา          
ในครั้งนี้เม่ือประสานไปยังเครือขายก็มีการประสานงานกันมารวมกิจกรรม 
 5.  เครือขายการปกครองสวนทองถ่ิน ไดแกนายกองคการบริหารสวนตําบล สมาชิก
องคการบริหารสวนตําบลโดยมีเครือขายประสานงานไปยังชุมชนอ่ืนๆ ใหเกิดการเรียนรูรวมกัน
อยางกิจกรรมการจัดการเรียนรูเครือขายการปกครองสวนทองถ่ินไดประสานงานไปยัง หนวยงาน           
ท่ีเกี่ยวของ ในการเขารวมกิจกรรมการจัดการเรียนรู  
 6.  เครือขายภาคนอกชุมชน มหาวิทยาลัยราชภัฎลําปางเปนเครือขายดานวิชาการที่ให
การสนับสนุนกระบวนการเรียนรูโดยใหนักวิชาการประวัติศาสตรทองถ่ินรวมทํากิจกรรมการ
แลกเปล่ียนเรียนรู  
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              จากการทํากิจกรรมจะเห็นไดวาการรวมตัวกันเปนเครือขายของกลุมตางๆ ในชุมชน                 
ทําใหงายตอการแลกเปลี่ยนส่ือสาร อยางเชน  จะนัดระบบกลุมผูนําก็ติดตอไปที่ผูนําคนเดียว                  
ก็จะนัดผูนําทานอ่ืนๆ  และ ทําใหเกิดการขยายตอความรูใหคนในชุมชนไดเรียนรูรวมกัน นําไปสู
การสรางเครือขายกระบวนการเรียนรูตลอดชีวิตของคนในชุมชน  
 
 
 

 
                            แผนภาพท่ี  16  แนวทางการสงเสริมการจัดการเรียนรูเนื้อหาทองถ่ิน 
 
     สรุป แนวทางการสงเสริมการจัดการเรียนรูเนื้อหาทองถ่ิน ควรเร่ิมจากการสรางพลังของ
ชุมชนใหมีพลังในการพัฒนาการจัดการเรียนรูของคนในชุมชนผานการมีสวนรวมของคนชุมชน
โดยเช่ือมตอกับระบบการศึกษาในรูปแบบของบาน วัด โรงเรียน โดยใชแหลงเรียนรู ในชุมชนเปน
ฐาน ในการเรียนรูมีการสรางเครือขายจากเครือขายในชุมชนและเครือขายนอกชุมชน ซ่ึงแนวทาง
เหลานี้อยูบนฐานของวัฒนธรรมชุมชน  โดยการปรับวิธีคิดผานกิจกรรมการเรียนรูตางๆใหเกิด
สํานึกรักทองถ่ินใหรูตัวตนสรางความภาคภูมิใจและรูเทาทันการเปล่ียนแปลง เปนการเรียนรูท่ีอยู
บนฐานของวัฒนธรรมชุมชน ท่ีสรางการเรียนรูตลอดชีวิตของคนในชุมชน 
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บทที่  8 
 

สรุปผลการวิจัยอภิปรายผลการวิจัยและขอเสนอแนะ 
 

ในบทนี้จะเปนการสรุปผลการวิจัยท้ังหมดและการอภิปรายผลขอคนพบที่ไดและ
ขอเสนอแนะในการศึกษาวิจัยในอนาคต ซ่ึงมีรายละเอียดตางๆดังนี้ 
 

8.1  สรุปผลการวิจัย 

                การวิจัยเร่ืองการสังเคราะหชุดความรูทองถ่ินเพื่อสงเสริมการศึกษาของชุมชน                     

มีวัตถุประสงคเพื่อ 1) เพื่อสังเคราะหชุดความรูทองถ่ินจากเอกสารงานวิจัยท่ีเกี่ยวของในมิติตางๆ  

2.) เพื่อสังเคราะหชุดความรูทองถ่ินจากกรณีศึกษา 3) เพื่อศึกษากระบวนการนําชุดความรูทองถ่ิน

ไปจัดการเรียนรูเพื่อสงเสริมการศึกษาของชุมชนรวมถึงปจจัยเง่ือนไขท่ีเกี่ยวของในกระบวนการ

จัดการเรียนรูเนื้อหาทองถ่ิน 4) เพื่อเสนอแนวทางการสงเสริมการจัดการเรียนรูเนื้อหาทองถ่ิน                

ท่ีจะมีสวนสงเสริมการศึกษาของชุมชนตอไป  งานวิจัยเร่ืองนี้ เปนการศึกษาวิจัยเชิงคุณภาพ 

(Qualitative Research Approach) การดําเนินการวิจัยแบงเปน 3 ข้ันตอน โดยใชวิธี                            

1)  การสังเคราะหงานวิจัย (Research Synthesis)  2) การศึกษากรณีตัวอยางโดยวิธีการทาง

ประวัติศาสตร  3) การวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม (Participatory Action Research-PAR) 

การศึกษาพบวา 

  8.1.1  เนื้อหาความรูท่ีไดจากงานวิจัยและวิทยานิพนธโดยการสังเคราะหงานวิจัย

(Qualitative Synthesis) ซ่ึงแตละมิติสังเคราะหมิติละ10เลม โดยเกณฑการคัดเลือกงานวิจัยคือเปน

งานวิจัยเชิงพื้นท่ี และต้ังแตพ.ศ2540เปนตนไปและเปนวิทยานิพนธท่ีตีพิมพในวารสารวิชาการ             

ซ่ึงจากการสังเคราะหงานวิจัยในมิติตางๆไดเนื้อหาดังนี้ 
     1)  ความรูมิติประวัติศาสตรทองถ่ิน มีเนื้อหาจากงานวิจัยในดานนี้คือ
เนื้อหาเปนการศึกษาถึงการเปล่ียนแปลงวิถีชิวิต ความสัมพันธ ระหวางคนในชุมชนและบริบทของ
ชุมชนในแตละชวงเวลาในแตละยุคสมัยวาอะไรคือ ความสําเร็จอะไรคือความลมเหลวในอดีต
กระบวนการปรับตัวในชุมชน นอกจากนี้ยังศึกษาถึงความสัมพันธภายในชุมชนและระหวางชุมชน
ภายนอกซ่ึงเปน ประสบการณรวมกันของคนในชุมชนซ่ึงองคความรูประวัติศาสตรทองถ่ินไดจาก 
การศึกษาดังนี้ ตํานาน และประวัติศาสตรทองถ่ิน องคประกอบท่ีสําคัญของการศึกษา
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ประวัติศาสตรทองถ่ินคือการศึกษาตํานานพ้ืน บาน นิทานปรําปรา จารีตการบอกเลาซ่ึงขอมูล
เหลานี้มีมากอนการเขียนพงศาวดาร ท่ีชาวบานนับถือ ท่ีอาจเช่ือมโยงเขากับเวลา สถานท่ี ท่ีเกิดข้ึน
จริงในเวลานั้น ทําใหเห็นถึงความเคล่ือนไหว และแรงผลัก ความเชื่อของคนในทองถ่ิน การ
เปล่ียนแปลง พื้นท่ี คน เวลา ประวัติศาสตรเปนเหมือนความทรงจํารวมกันของสังคมสมาชิกของ
สังคมหนึ่งๆท่ี แสดงถึงความสัมพันธของคนท่ีอยูรวมกัน พื้นท่ีท่ีเปล่ียนไปตามกลไกลตางๆของ
ชุมชน นอกจากนี้จะเห็นวาความรูทองถ่ินดานมิติประวัติศาสตรทองถ่ินเปน ความรูท่ีเช่ือมโยงกับ
ความรูในมิติอ่ืนๆ เชนวัฒนธรรมทองถ่ิน ไดแก ประเพณี พิธีกรรม ความเปนอยู อาหาร ภาษา               
องคความรูเหลานี้แสดงใหเห็นถึงการเปล่ียนแปลงของชุมชนในแตละยุคสมัยภาย ใตเง่ือนไขตางๆ 
      ในงานวิจัยประวัติศาสตรทองถ่ิน ไดเห็นถึงคุณคาของประวัติศาสตร
ทองถ่ินท่ีเช่ือมโยงใหเห็นถึงความสืบเนื่องเกิดความเขาใจลึกซ้ึงรักษาวัฒนธรรมของสังคมอยาง
เขมแข็งสามารถเผชิญ หนา และตระหนักถึงคุณคาตัวตนรวมกันหาทางร้ือฟนใหกลับมามองเห็น
ลูทางในการ สรางสมบัติชุมชนใหม ปรับตัวเขากับกระแสการเปล่ียนแปลงจะชวยใหชุมชนอยูรอด
ไดอยางเขมแข็งตอไป  
     2)  ความรูมิติวัฒนธรรม ไดแก ความเชื่อและประเพณี ความเชื่อดาน
ศาสนาเปนส่ิงท่ีสําคัญท่ีทําใหเกิดประเพณีทองถ่ิน การใหความสําคัญของการนับถือผีบรรพบุรุษ 
ทําใหเกิดประเพณีตางๆเชน ประเพณีท่ีเกิดจากการดํารงชีวิต ประเพณีท่ีเกิดจากการทํามาหากิน                
อัตลักษณทางวัฒนธรรม ไดแก คติความเชื่อ ภาษา อาหารการกิน การแตงกาย ส่ิงเหลานี้สะทอน
เอกลักษณของทองถ่ินท่ีสืบทอดมาต้ังแตบรรพบุรุษ การผสมกลมกลืนและการเปล่ียนแปลงทาง
วัฒนธรรม การเปล่ียนแปลงทางวัฒนธรรมชุมชนเกิดจากการท่ีชุมชนติดตอส่ือสารกับชุมชน อ่ืนๆ
มีการผสมกลมกลืนทางวัฒนธรรมทําใหวัฒนธรรมบางอยางไดเปล่ียนแปลงไปและ ส่ิงท่ีสําคัญ                 
ก็คือชุมชนไดผลกระทบตอการเปล่ียนแปลงท่ีมีผลตอจากพัฒนาท่ี ไหลบาเขามาในชุมชน                          
ในงานวิจัยมิติวัฒนธรรมทําใหเห็นถึงขบวนการตอสูทางวัฒนธรรมของภาคประชาชน ท่ีรวมกัน          
ร้ือฟน ตระหนักรูรวมกันของการเปล่ียนแปลงของวัฒนธรรมในชุมชนนําไปสูกระบวนสราง                
การตระหนักกถึงคุณคาท่ีจะอนุรักษและสืบทอดวัฒนธรรมของแตละชุมชนตอไป  
     3)  มิติเศรษฐกิจ ไดแก เศรษฐกิจชุมชน การรวมกลุมของภาคประชาชน
ท่ีแกไขปญหาเศรษฐกิจของชุมชนในการรวมตัวกันสรางอาชีพ และบริหารจัดการภายในชุมชน
โดยการมีสวนรวมของทุกฝายซ่ึงเปนปจจัย สําคัญท่ีคนพบในงานวิจัยวาเปนส่ิงท่ีทําใหธุรกิจชุมชน
ประสบความสําเร็จได 
             เศรษฐกิจพอเพียง การนําหลักพอประมาณ มีเหตุผล และมีภูมิคุมกัน
มาใชในการแกปญหาของงชุมชน เพื่อสรางความเขมแข็งใหชุมชนและนําไปสูการพึ่งตนเองได
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งานวิจัยในชวงนี้ พ.ศ. 2540 - 2555 มีเนื้อหาความรูดานเศรษฐกิจพอเพียงจํานวนมากท้ังนี้เปน
เพราะกระแสพระราช ดํารัสการแกปญหาเศรษฐกิจและนโยบายการพัฒนาประเทศตามแผนพัฒนา
เศรษฐกิจและ สังคมแหงชาติฉบับท่ี 8-9-10 ทําใหการวิจัยเพื่อสรางองคความรูดานเศรษฐกิจ
พอเพียงเกิดข้ึนมากท่ีสุด  
 4)  มิติสังคม ไดแก แนวคิดประชาสังคม เปนกระบวนการกลุมท่ีสราง
การเรียนรูรวมกันท่ีจะเลือกวิธีการท่ีเหมาะ สมในการจัดการภายในชุมชนเอง มีการถายทอด
แลกเปล่ียนเพ่ือใหเกิดการเรียนรูใหมเพื่อหาแนวทางการแก ปญหารวมกัน และชุมชนเขมแข็ง                  
การมีสวนรวมของชุมชนในการดําเนินกิจกรรมเพ่ือแกปญหาของชุมชนโดยรวม กันคิดรวมกันติด
สินใจ มีอํานาจในการบริหารจัดการตนเอง มีพลังในการตอรองและประสานผลประโยชนกับ
หนวยงานภายนอกชุมชน และพึ่งตนเองได นอกจากนี้จากผลการวิจัยยังมีปจจัยอ่ืนๆท่ีสงเสริม               
ความเขมแข็งของชุมชน เชน โครงสรางเศรษฐกิจ ภาวะผูนําและผูนําชุมชน รวมท้ังปจจัยดาน
วัฒนธรรม ประเพณี ความเช่ือของชุมชน จะเห็นไดวางานวิจัยในชวงนี้เร่ืองประชาสังคมและชุมชน
เขมแข็งเปนองค ความรูจากงานวิจัยมากท่ีสุดสืบเนื่องจากกระแส การพัฒนาทองถ่ินและชุมชน
เขมแข็งในแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมและชาติอีกท้ัง สังคมไทยกําลังต่ืนตัวเร่ืองการเรียนรู
ทองถ่ินหรือท่ีเรียกวา “ทองถ่ินภิวัฒน”  
 5)  มิติการจัดการทรัพยากร การจัดการปาและน้ําของชุมชนในงานวิจัย
สวนใหญเปนองคความรูดานพิธีกรรมท่ีชาวบานประยุกตใชในการดูแลรักษาปาโดยใชวิธีการ
สังเกตุธรรมชาติผสมผสานกับความเช่ือ ท่ีควบคุมคนในชุมชนใหชวยกันรักษารวมกัน ไมวาจะเปน
การเช่ือมเร่ืองปาและน้ํามีส่ิงศักดสิทธ์ิคุมครอง ความเช่ือเร่ืองขวัญและวิญญานปา ความเช่ือเร่ือง
การใชประโยชนจากปา เหลา นี้ลวนเปนความเช่ือท่ีแสดงออกมาในรูปพิธีกรรมในบริบทของ
ชุมชนท่ีตางกัน ออกไปแตส่ิงท่ีเหมือนกันคือวิธีคิดของชาวบานท่ีใหคนรวมใจรักษาทรัพยากร 
ทองถ่ินไวใหลูกหลาน 
 6) มิติคุณคาและภูมิปญญาทองถ่ิน องคความรูภูมิปญญาทองถ่ิน                        
ในงานวิจัยแสดงถึงความสัมพันธของคนกับคน คนกับธรรมชาติและคนกับส่ิงท่ีอยูเหนือธรรมชาติ
องคความรูสวนใหญในระยะ นี้เนนการสืบทอด ฟนฟูและนําองคความรูตางๆไปใชในชุมชน ซ่ึงมี
องคความรูดังนี้  
 ความสัมพันธของคนกับส่ิงแวดลอมเชนภูมิปญญาเก่ียวกับการทํา
เกษตรกรรม ท่ีตองใชทักษาในการพึ่งพาส่ิงแวดลอม เปนภูมิปญญาท่ีเกิดจากประสบการณและ             
การเรียนรู ความสัมพันธของคนท่ีอยูรวมกัน เชนภูมิปญญาเก่ียวกับอาชีพการทํามาหากิน 
การแพทยพื้นบาน ความรูเหลานี้ทําใหทราบประวัติความเปนมายาวนานบอกเลาความเปนมา



465 
 
เปนไป ของชุมชนได สะทอนถึงอัตลักษณของชุมชน ซ่ึงแตละทองถ่ินก็จะมีอาชีพท่ีแตกตางกันไป 
ความสัมพันธของคนกับส่ิงท่ีเหนือธรรมชาติ เชนกระบวนการสืบทอดความเชื่อท่ีมีตอพิธีกรรม
ตางๆส่ิงเหลานี้เปนองค ความรูท่ีสําคัญท่ีทําใหชุมชนยังคงสืบทอดความคิดตอส่ิงตางๆใหคงอยูใน 
ชุมชนได องคความดานภูมิปญญาในชวงระยะเวลาพ.ศ. 2540-2555 นี้ไดแสดงถึงความสัมพันธของ
ภูมิปญญากับระบบอ่ืนๆในสังคมไมวาจะเปนคน กับคน คนกับส่ิงแวดลอม และคนกับส่ิงท่ีอยู
เหนือธรรมชาติมากกวาท่ีจะมุงสืบคนความรูดานภูมิปญญาและการถายทอด  
 8.1.2  เนื้อหาความรูทองถ่ินบานเอ้ือมจากการสืบคนความรูทองถ่ินโดยวิธีการทาง
ประวัติศาสตร จากการสืบคนความรูทองถ่ินบานเอ้ือม พบวาบานเอ้ือมมีองคความรูท่ีเปนอัตลักษณ
ของทองถ่ินท่ีทําใหชุมชน ตระหนักเห็นคุณคาของความรูเหลานั้น เห็นถึงการเปล่ียนแปลงของ 
ชุมชนในยุคตางๆสรางการรูเทาทันการเปล่ียนแปลงและการพัฒนาท่ีเขามาใน ชุมชน รวมท้ังเห็น
พลังของชุมชนในการปรับตัว และรักษาองคความรูและภูมิปญญาไวอยูคูชุมชนไดในปจจุบัน สราง
ความภาคภูมิใจและเปนแรงพลักดันใหชุมชนลุกข้ึนมารวมกัน สืบทอด ร้ือฟน และหวงแหนใหกับ
เยาวชนคนรุนหลังตอไป องคความรูของบานเอ้ือมมีดังนี้  
 ตํานานเจาหนานทิพยชางเจาผูครองนครลําปาง ซ่ึงเปนตํานานของทองถ่ินอยาง
แทจริงจากการคนควาเอกสารพงศาวดารไทยถ่ินเหนือไดมีเนื้อหาเกี่ยวของกับเจาทิพยชางและ
ตําบลบานเอ้ือม ซ่ึงนิทานประจําถ่ินลําปางท่ีกําลังจะหายสาปสูญพรอมกับสภาพชุมชนท่ีเปนบาน 
รางมานาน คือ บานรางปาหนาดคํา ตําบลบานเอ้ือม อําเภอบานเอ้ือม อําเภอเมืองลําปาง นิทานเร่ือง
ปนทิพยชางกับวองหูปมปา จึงเปนนิทานท่ีเหลืออยูในตระกูลชาวหอคําในเวียงนครลําปาง นิทาน
ประจําถ่ินบานรางปาหนาดคําลําปาง นับเปนมรดกลํ้าคาท่ีมีคุณสมบัติประจําถ่ินแตไปเหลืออยูใน
วัง การรื้อฟนตํานานเจาหนานทิพยชางใหคนในชุมชนไดเห็นถึงคุณคาวาเปน ตํานานท่ีเปนสมบัติ
ของชุมชน ท่ีชุมชนควรภาคภูมิใจและรวมกับสืบทอดเร่ืองราวใหกับเยาวชนไดเกิดความ ภาคภูมิใจ
และรวมกับสืบทอดใหคงอยูชุมชนตอไป  
 ภูมินามบานเอ้ือม องคความรูในการตั้งช่ือ หมูบานทุกหมูบานลวนตั้งช่ือมาจาก
ความเปนมาทางประวัติศาสตร ดานภูมิศาสตรของชุมชน และเหตุการณในขณะน้ัน ภูมินาม                
จึงเปรียบเสมือนบันทึกทางประวัติศาสตรท่ีเปนของชุมชนบานเอ้ือมโดย แทจริง ช่ือหมูบานมี
ประวัติความเปนมาหนึ่งเดียวในประเทศ ถือวาเปนอัตลักษณของชุมชน ท่ีชุมชนควรสืบทอด                 
ความเปนมาเหลานี้ใหคนรุนหลังไดเกิดความภาคภูมิใจใน ความรูภูมิปญญาของคนโบราณ                    
ในการตั้งช่ือท่ีเปนมรดกของลูกหลานในชุมชน  
           ภาษา บานเอ้ือมใชภาษาเมืองเปนภาษาพูด แตมีคําพูดเรียกช่ือตางๆ  ท่ีไมเหมือน
คําเมืองลําปาง และคําเมืองภาคเหนือ ท่ีเปนคําพูดส่ือสารท่ีคนในชุมชนใชเรียน คน สัตว ส่ิงของ 
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อาหาร เหลานี้เปนส่ิงท่ีแสดงเอกลักษณดานภาษาท่ีคนในชุมชนควรรวมกันอนุรักษ เพราะนับวัน
เร่ิมจะกลืนกลายไปกับภาษาเมืองลําปาง คําเมืองภาคเหนือ และภาษากลาง แมในปจจุบันบานเอ้ือม
จะใชภาษาเมืองเปนภาษาหลักใน ชุมชน แตก็รวมกับสืบทอดภาษาถ่ินไวใหลูกหลานไดสืบทอด
นับเปนการอนุรักษภาษา ถ่ินใหเปนเอกลักษณอยูคูชุมชนตอไป  
 ความเปนอยูการทํามาหากิน ความเพียงพอในการดํารงชีวิต บานเอ้ือม                   
มีความเปนอยูอยางเรียบงาย และพอเพียงในอดีต แมในปจจุบันจะผานการพัฒนาแตละยุคสมัย 
ความเจริญตางๆไหลบาเขามาในชุมชน แตสภาพของชุมชนไมตางจากเดิมมากนัก คนในชุมชน
ยังคงประกอบอาชีพเกษตรกรรมศูนยรวมกิจกรรมของชุมชนก็คือวัดเหมือน ในอดีต การให
ความสําคัญของความสัมพันธแบบเครือญาติและการนับถือผูนําชุมชน เปนศูนยกลางของกลไก
ตางๆในชุมชน และท่ีสําคัญท่ีสะทอนความสัมพันธในการทํามาหากินไดเปนอยางดีคือ  “การเอาม้ือ 
เอาวัน”  ของคนในชุมชน ท่ีรวมกันลงแรงในการทํานา หรือท่ีเรียกกันวา “ลงแขกเกี่ยวขาว”                            
ท่ีหลายชุมชนไดเปล่ียนเปนการจางงานเหลานี้เปนเอกลักษณของชุมชนท่ีทํา ใหชุมชนปรับตัวและ
อยูรอดไดทามกลางกระแสการพัฒนา ความรูเหลานี้เปนความรูท่ีสรางการรูเทาทันการพัฒนา                     
ท่ีจะเกิดข้ึนใน อนาคตท่ีชุมชนตระหนักและเห็นความสําคัญรวมกัน  
 อาหาร ตั้งแตอดีตคนบานเอ้ือมรับประทานอาหารดวยความเช่ือ วาอาหารตางๆ
เปนยา อะไรท่ีควรกิน อะไรเปนอาหารตองหามของคนวัยตางๆ รวมท้ังคติความเช่ือในเร่ืองการกิน 
ยังคงสืบทอดมาในยุคปจจุบัน ส่ิงเหลานี้เปนความรูท่ีเปนอัตลักษณของชุมชนท่ีเปนความรูของคน
โบราณ ท่ีเปนมรดกทางภูมิปญญาในการกินอยู การรักษาและสืบทอดตอเปนประโยชนในการ
ดํารงชีวิตกับชุมชนเปนอยางมากเนื่อง จากในปจจุบันคนในชุมชน เห็นความสําคัญของคุณคาของ 
องคความรูเหลานี้นอยลง ซ่ึงองคความรูเร่ืองอาหารเปนความรู ความเช่ือ ของคนในชุมชนท่ี
ลูกหลานควรไดเรียนรูและสืบทอด นอกจากจะสรางความภาคภูมิใจในความรูทองถ่ินแลวยังนํามา
ปฎิบัติใหเกิด ประโยชนแกชุมชนไดอีกดวย  
 การดูแลสุขภาพ ในอดีตบานเอ้ือมมีการดูแลสุขภาพดวยสมุนไพรพื้นบานท่ีหา
ไดในชุมชน และความเช่ือเกี่ยวกับแพทยพื้นบาน แม ผานการพัฒนามาหลายยุคสมัยแตการดูแล
สุขภาพของคนบานเอ้ือมยังคงดูแลสุขภาพ ดวยการรักษาดวยสมุนไพรและแพทยพื้นบานควบคูไป
กับการรักษาแผนปจจุบัน ซ่ึงเปนเอกลักษณของชุมชนท่ีใหความสําคัญของยาสมุนไพรและ                    
ความเชื่อของ บรรพบุรุษซ่ึงในปจจุบันความรูเหลานี้กําลังจะเลือนหายไปจากชุมชนเนื่องจาก                     
ขาดคนสืบทอดตอ และการรักษาแบบแผนปจจุบันเขามาแทนท่ี การศึกษาความรูเหลานี้จึงเปน                  
การสรางการตระหนักถึงคุณคาของอัตลักษณของ บานเอ้ือมใหรวมกันรักษาและสืบทอดใหอยูคู
ชุมชนตอไป  
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              พิธีเล้ียง ผีปาโฮง และการสืบชะตาแมน้ํา พิธีกรรม การจัดการปาและน้ําของ
ชุมชน องคความรูท่ีสําคัญในการจัดการปาและน้ําของชุมชนบานเอ้ือมคือพิธีกรรมของชุมชน                    
ท่ีสะทอนถึงวิถีชีวิตท่ีเคารพธรรมชาติและส่ิงท่ีอยูเหนือธรรมชาติของ ชุมชน เปนความรูในวิถี                 
การดํารงชีวิตของชุมชนในเร่ืองของความเช่ือในการใช ทรัพยากรรวมกัน พิธีกรรมเหลานี้เปน
ความรูของบานเอ้ือมท่ีสําคัญท่ีแสดงถึงภูมิปญญาในการ อนุรักษปาและนํ้าใหกับคนรุนหลัง                      
ซ่ึงในปจจุบันยังคงอุดมสมบูรณ เปนแหลงทํามาหากินใหกับคนในชุมชน ความรูเหลานี้สราง                
ความตระหนักรูเทาทันการพัฒนาท่ีจะรักษาทรัพยากร ส่ิงแวดลอม เคารพในพิธีกรรมท่ีรักษา
ทรัพยากรเหลาใหเปนสมบัติของชุมชน ตอไป  
 กฎระเบียบชุมชน ความรูทองถ่ินในการสรางเสถียรภาพทางสังคม เปนองค
ความรูท่ีรักษาความสงบเรียบรอยของชุมชน การท่ีบานเอ้ือมสามารถใชกฎระเบียบที่ตั้งข้ึนมาโดย
ความเห็นชอบของคนใน ชุมชนไดนั้นเพราะบานเอ้ือมใหความสําคัญของผูนําชุมชนท่ีมีมาแตอดีต 
ผูใหญบานและกํานันเปนผูนําท่ีรักษากฎและควบคุมใหชุมชนอยูในความสงบและ แกไขปญหา
ความขัดแยงตางๆ รวมท้ังความสัมพันธแบบเครือญาติ ท่ีทําใหชุมชนรักษากฎระเบียบสืบทอดมา
ในปจจุบันความรูเหลานี้สะทอนถึง เอกลักษณทางวัฒนธรรมของคนบานเอ้ือมท่ีมีความเปนอยูท่ี
เรียบงาย รักความสงบ และยึดม่ันในความเช่ือและภูมิปญญา เปนความรูท่ีสรางความเขมแข็งใหกับ
ชุมชนในการเผชิญกับปญหาตางๆ ทามกลางกระแสการพัฒนา  
               ประเพณีตานกวยสลาก และ ประเพณีปใหมเมือง เปนประเพณีประจําชุมชน                    
ซ่ึงสะทอนถึงวัฒนธรรมการนับถือบรรพบุรุษของคนบานเอ้ือม ท่ีอยูในประเพณีตานกวยสลากท่ี
เปนการทําบุญใหกับบรรพบุรุษและคนในครอบครัว ท่ีลวงลับซ่ึงเปนการจัดงานใหญกวาชุมชน
ทางภาคกลาง และภูมิภาคอ่ืนๆ  สะทอนถึงการนับถือผีบรรพบุรุษของคนเหนือท่ีมีมาชานานและคง 
รักษาสืบทอดมายังปจจุบัน รวมท้ังประเพณีสงกรานตหรือปใหมเมืองท่ีถือวาเปนวันท่ีสําคัญของ
คนในชุมชนมากกวาวันส้ินป เปนการสะทอนความสัมพันธแบบเครือญาติของคนในชุมชนเปน
ความรูทองถ่ินท่ี สําคัญท่ีทําใหชุมชนยังคงสามัคคีรวมกันทํากิจกรรมตางๆ ประเพณีนี้เหลานี้มี
คุณคาตอการถายทอดทางวัฒนธรรมใหกับคนรุนหลัง โดยผานพิธีกรรมและประเพณี                         
สรางความภาคภูมิใจในประเพณีทองถ่ินท่ีรอยวิถีชีวิตของผูคนในชุมชน ใหเห็นคุณคาและรวมกัน
สืบทอดใหคงอยูตอไป  
 ภูมิปญญาทองถ่ินบานเอ้ือม เปนความรูทองถ่ินท่ีสะทอนถึงวิถีชีวิตของคน               
บานเอ้ือมในยุคสมัยตางๆ เพลงซอบานเอ้ือม เปนเพลงซอท่ีสะทอนถึงบริบททางสังคม ส่ิงแวดลอม 
บันทึกเหตุการณ คานิยม ความเช่ือ ของคนบานเอ้ือมในยุคการพัฒนาท่ีเขามาในชุมชน เปนบันทึก            
ท่ีสําคัญของคนในชุมชน แสดงถึงภูมิปญญาในการบันทึกเหตุการณตางๆ  ผานเพลงพื้นบาน                  
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ใหลุกหลานได เห็นคุณคาของยุคสมัยตางๆ และ ภาพพระบฎวัดบานสัก เปนเอกลักษณของชุมชน
ในเร่ืองศิลปกรรมทองถ่ิน คติ ความเช่ือของคนในชุมชน เปนเอกลักษณของคนในชุมชนท่ีรวมกัน
อนุรักษและหวงแหนไวใหลูกหลาน รวมท้ัง ปบสาตําราโบราณท่ีบันทึกองคความรูในเร่ืองยา
สมุนไพร ตําราฤกษยามในพิธีกรรมตางๆ เหลานี้ลวนเปนความรูท่ีเปนมรดกของชุมชนท่ีสราง
ความภาคภูมิใจในความรู ทองถ่ินของตนและรวมกันสืบทอดใหลูกหลานในชุมชนเปนความรู                      
ท่ีพลังของชุมชน ในการปรับตัวและอยูรอดไดทามกลางกระแสการพัฒนา  
 8.1.3  กระบวนการนําชุดความรูทองถ่ินไปจัดการเรียนรูเพื่อสงเสริมการศึกษาของ
ชุมชน 
 มีข้ันตอนดังนี้ หนึ่งการเตรียมการประสานการมีสวนรวมโดยการมีสวนรวม
ของผูนําชุมชน ปราชญชาวบาน  การมีสวนรวมของสถานศึกษาในการจัดการเรียนรู การมีสวนรวม
ของแหลงเรียนรูในชุมชนในจัดการเรียนรูเนื้อหาทองถ่ิน และการมีสวนรวมขององคการบริหาร              
สวนตําบลบานเอ้ือมในจัดการเรียนรูเนื้อหาทองถ่ิน  สอง สภาพปญหาและความตองการของชุมชน 
โดยการระดมความคิดเห็นรวมกัน และสาม กิจกรรมการจัดการเรียนรูความรูทองถ่ินบานเอ้ือม            
3 กิจกรรม  1. ยอนรอยประวัติศาสตรทองถ่ินบานเอ้ือมการเรียนรูโดยการเสวนาแลกเปล่ียน            
ความคิดเห็น  2. ส่ือการเรียนรูชุมชน  3. การทําไมกวาดดอกหญา การเรียนรูโดยการปฎิบัติจริงและ
ข้ันสุดทายการสะทอนความคิดกระบวนการจัดการเรียนรู ซ่ึงผลที่ เกิดจากการเรียนรู คือ  
กระบวนการเรียนรูสรางความสัมพันธทางสังคมใหแนนแฟนมากข้ึน สรางการสํานึกรักบานเกิด
และภาคภูมิใจในอัตลักษณของคนในชุมชน  และสรางองคความรูใหมท่ีเหมาะสมกับบริบทของ
ชุมชน  รวมท้ังการสรางการรูเทาทันการเปล่ียนแปลงท่ีเกิดจากการพัฒนาประเทศ 
 8.1.4  ปจจัยเงื่อนไขท่ีเก่ียวของในกระบวนการจัดการเรียนรูเนื้อหาทองถ่ิน 
  8.1.4.1  ปจจัยท่ีเกี่ยวของในกระบวนการจัดการเรียนรูเนื้อหาทองถ่ินชุมชน
ไดแก การเห็นความสําคัญของการเรียนรูเนื้อหาทองถ่ิน ผูนําชุมชนและแกนนํามีความมุงม่ัน                 
ในการแกปญหาและพัฒนาชุมชนรวมท้ังสงเสริมการศึกษาของชุมชนความสัมพันธทางสังคม                 
ท่ีแนนแฟนระบบเครือญาติแหลงเรียนรูของชุมชนมีความหลากหลาย 
              8.1.4.2  เง่ือนไขท่ีเกี่ยวของในกระบวนการจัดการเรียนรูเนื้อหาทองถ่ินบุคคล
หรือหนวยงานภายนอกท่ีใหการสนับสนุนการพัฒนาของชุมชนอยางตอเนื่อง และความชวยเหลือ
จากภาครัฐนอกจากน้ีวัฒนธรรมจังหวัด ตองเขามาสืบสานวัฒนธรรมทองถ่ินอยางเปนรูปธรรมมาก
ข้ึน 
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 8.1.5  แนวทางการสงเสริมการจัดการเรียนรูเนื้อหาทองถ่ินเพื่อสงเสริมการศึกษาของ

ชุมชน 
          การนําเสนอจากการสะทอนความคิดเห็นจากกระบวนการจัดการเรียนรูเนื้อหา
ทองถ่ิน ไดแนวทางการนําความรูทองถ่ินไปสงเสริมการศึกษาของชุมชนคือการสรางพลังชุมชน
การจัดการเรียนรูแบบมีสวนรวมระหวางบาน วัด โรงเรียน การจัดการเรียนรูโดยใชแหลงเรียนรู
เปนฐานและการสรางเครือขายเพื่อเรียนรูตลอดชีวิต  
 8.2  การอภิปรายผลการวิจัย 
 ในการอภิปรายผลการวิจัยผูวิจัยไดอภิปรายถึงผลการวิจัยการสังเคราะหชุดความรู
ทองถ่ินเพื่อสงเสริมการศึกษาของชุมชน จากการสังเคราะหเอกสารงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ การวิจัยเชิง
ปฎิบัติการอยางมีสวนรวม และจากการเสวนาแสดงความคิด 
     8.2.1  ชุดความรูทองถ่ินจากการสังเคราะหเอกสารงานวิจัย 
            การสังเคราะหงานวิจัยและวิทยานิพนธใน6 มิติ ท้ังหมด 60 เลมไดแกมิติ
ประวัติศาสตรทองถ่ิน มิติวัฒนธรรม  มิติเศรษฐกิจ มิติสังคม มิติการจัดการทรัพยากรและ
ส่ิงแวดลอม และมิติคุณคาและภูมิปญญาทองถ่ิน โดยงานวิจัยท้ังหมดอยูในชวงเวลา พ.ศ 2540-
2555 เนื่องจากในชวงนี้กระแสงานวิจัยตื่นตัวท่ีสุดมีการจัดต้ังฝายวิจัยทองถ่ินข้ึนเม่ือ เดือนตุลาคม 
2541 โดยจัดต้ังสํานักงานภาค (สกว.สํานักงานภาค ปจจุบันเปล่ียนช่ือเปน สกว.ฝายวิจัยเพื่อ
ทองถ่ิน) ข้ึนท่ีจังหวัดเชียงใหม โดยยุทธศาสตรท่ีสําคัญเนนท่ีการมุงเขาไปเพิ่มขีดความสามารถของ
ชุมชนทองถ่ิน โดยเนนให “คน” ในชุมชนทองถ่ินใชประโยชนจากงานวิจัยดวยการเขารวม
กระบวนการวิจัยทุกข้ันตอน เร่ิมต้ังแตการวิเคราะหชุมชนเพื่อกําหนดโจทย คําถามวิจัย                      
การทบทวนทุนเดิมในพื้นท่ี การออกแบบการวิจัยและการวางแผนปฏิบัติการวิจัย การเก็บรวบรวม
ขอมูลและการวิเคราะหขอมูล การทดลองปฏิบัติจริงเพ่ือสรางรูปธรรมในการตอบโจทยวิจัยหรือ
แกปญหาในพื้นท่ีวิจัย การประเมินและสรุปบทเรียน เนนใหเกิดกระบวนการเรียนรูระหวางนักวิจัย
ชาวบาน คนในชุมชนทองถ่ิน นักวิชาการ ขาราชการ นักพัฒนา และผูทรงคุณวุฒิท่ีจะไดเรียนรู
รวมกัน เพ่ือสรางความรูและกลไกการจัดการปญหาและการพึ่งตนเองของชุมชนทองถ่ินในพื้นท่ี
การวิจัย ทําใหเกิดการตื่นตัวในการทําวิจัยท่ีจะสรางองคความรูทองถ่ินข้ึนมา 
           งานวิจัยในมิติประวัติศาสตรทองถ่ินในชวงกอนป 2540 การศึกษาเร่ืองราว
ทองถ่ินตางเนนศึกษาประวัติศาสตรชาติ มากกวางานวิจัยประวัติศาสตรทองถ่ินจนมีกระแสการวิจัย
ทองถ่ินเกิดข้ึน ในชวงเวลานี้เปนงานวิจัยท่ีเนนการมีสวนรวมของชุมชนในการสืบคน มีงาน
ประวัติศาสตรทองถ่ินเกิดข้ึนโดยเนนการศึกษาประวัติศาสตรชุมชนในกรอบของการศึกษา                   
คน  พื้นท่ี  และเวลา  งานวิจัยประวัติศาสตรทองถ่ินจะเห็นไดวาการทําความเขาใจความรูทองถ่ิน
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ในมิติประวัติศาสตรทองถ่ินนั้น องคความรูจากการศึกษาของนักวิชาการที่ปรากฏใหเห็น                         
ในประเด็นท่ีเหมือนกัน คือ นักวิชาการในสายประวัติศาสตรทองถ่ินนั้นไดพยายามทําความเขาใจ
ถึงการไดมาซ่ึงองคความรูทองถ่ิน ในบริบทท่ีสําคัญคือ การทําความเขาใจแบบแผนวิถีปฎิบัติของ
คนในทองถ่ินๆนั้น ไมวาจะเปน ดานสังคม เศรษฐกิจ การเมือง วัฒนธรรม ความเช่ือ คานิยม ท่ีคน
ในสังคมถือปฎิบัติสวนในประเด็นท่ีแตกตางกัน คือ  1. นักวิชาการสายประวัติศาสตรเลือกอธิบาย
ถึงการเขาใจองคความรูทองถ่ิน  วาควรใหความสนใจ  ถึง  กระบวนการสรางวัฒนธรรม 
ทรัพยากรธรรมชาติ ในหวงเวลาดังกลาว โดยผานการมีสวนรวมของประชาชนในชวงนั้นๆท่ีได
ผานการถายทอดความทรงจํา ประวัติศาสตร ของชุมชนซ่ึงกอใหเกิดความหมายสํานึกทาง
ประวัติศาสตร  2. การศึกษาประวัติศาสตรทองถ่ิน ความทําความเขาใจความตอเนื่องการไดมาซ่ึง
องคความรูทองถ่ินนั้น บริบทท่ีสําคัญคือ การทําความเขาใจแบบแผนวิถีปฎิบัติของคนในทองถ่ินๆ
นั้น โดยสะทอนใหเห็นถึงการเปล่ียนแปลง การพัฒนา และการปรับตัวของทองถ่ินนั้นๆกับ
สภาพการณท่ีเปล่ียนแปลงไป  3.การเลือกวิเคราะหและอธิบายพฤติกรรมทางเศรษฐกิจ การเมือง 
สังคม หรือวัฒนธรรมของกลุมคนท่ีตนศึกษาโดยพิจารณาบริบททางประวัติศาสตรของกลุมคน
นั้นๆ เพื่อจะวิเคราะหความเปล่ียนแปลงท่ีเกิดแกมนุษยและสังคมในมิติท่ีตนศึกษา 

    งานวิจัยในมิติวัฒนธรรมจะเห็นไดวาการทําความเขาใจความรูทองถ่ินในมิติ
วัฒนธรรมนั้น องคความรูจากการศึกษาของนักวิชาการที่ปรากฎใหเห็นประเด็นท่ีเหมือนกันของ
งานวิจัยในชวงนี้คือ งานการศึกษาทองถ่ินในมิติอัตลักษณนั้น เปนงานท่ีเปดพื้นท่ีและโอกาสให
ประชาชนไดเขามามีสวนรวมในกระบวนการศึกษาเพ่ือสรางและแสดงภาพทองถ่ินผานอัตลักษณ
ของตนเอง โดยใหความสําคัญกับการทําความเขาใจภาพของอัตลักษณท่ีมีความเคล่ือนไหว
(Movement) มากกวาการมองอัตลักษณของทองถ่ินในภาพหยุดนิ่งและตายตัว (Static) และ
การศึกษาอัตลักษณของทองถ่ินในการตอสูเชิงอํานาจจากสวนกลางเพ่ือแสดงใหเห็นถึงการแยงชิง
พื้นท่ีในการกอรางสรางอัตลักษณของตนใหดํารงอยูทามกลางการเปล่ียนแปลง มุมมองท่ีสอง คือ 
การศึกษาอัตลักษณของทองถ่ินท่ีดํารงอยูทามกลางความหลากหลายของวัฒนธรรมอ่ืนๆ โดยศึกษา
ถึงการปรับตัว การหลอมรวม การผสมผสาน เพื่อการดํารงอยูของวัฒนธรรมนั้นๆ 

      งานวิจัยในมิติเศรษฐกิจจะเห็นไดวาการทําความเขาใจความรูทองถ่ินในมิติ
เศรษฐกิจนั้น องคความรูจากการศึกษาของนักวิชาการท่ีปรากฎใหเห็นในงานวิจัยแตละเลมประเด็น
ท่ีเหมือนกัน การศึกษาสภาพของทองถ่ินมีรูปแบบของโครงสรางและเนื้อหาตางๆ  เหมือนกันหรือ
ใกลเคียงกันมากในท่ัวทุกภาค  คือภาพของทองถ่ินนั้นมีลักษณะแบบชุมชนอิงการผลิตแบบ
เกษตรกรรม ทําการผลิตเพ่ือยังชีพและถือครองท่ีดินรวมกันโดยมีระบบผูอาวุโสเปนสถาบัน                     
การปกครองทองถ่ิน  โดยมีปจจัยความอุดมสมบูรณของธรรมชาติเอ้ืออํานวย  ลักษณะท่ีสําคัญ               
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อีกประการหนึ่งคือ  ความผูกพันท่ีเกาะเกี่ยวกันอยางแนนเฟนในทองถ่ิน  มีการชวยเหลือซ่ึงกันและ
กันภายใตความเช่ือท่ีเปนลักษณะพ้ืนบาน  ซ่ึงชวยเสริมความสัมพันธทางดานตางๆ  ไวเหนียวแนน
ยิ่งข้ึน  ทองถ่ินไดดํารงฐานะในลักษณะดังกลาวนี้สืบตอกันเปนเวลายาวนานโดยผานการเปลี่ยน
ผานเขาสูยุคการพัฒนาที่ เนนการบริโภคนิยม  ภาพของทองถ่ินในมุมของเศรษฐกิจ  สังคม  
ตลอดจนความสัมพันธกับภายนอกในมิติตางๆ  การปรับตัวและการตอสูทางวัฒนธรรมก็ไดรับ
ความสนใจมากข้ึนเม่ือทองถ่ินไดรับผลกระทบจากการขยายตัวของรัฐและทุนท่ีสงผลใหทองถ่ิน
เกิดการปรับตัวและเปล่ียนแปลงโครงสรางภายใตกรอบแนวคิดเร่ืองวิถีการผลิตแบบเอเชีย          
(Asiatic mode of production) ประเด็นท่ีแตกตางกัน   เนื่องจากเกิดการเปล่ียนผานของสังคมไทย
เขาสูยุคบริโภคนิยมสงผลใหนโยบายในการพัฒนาประเทศท่ีตองเนนการผลิตเพื่อตอบสนองความ
ตองการของตลาดขนาดใหญเปนส่ิงท่ีหลีกเหล่ียงไมได โดยจากการพัฒนาสงผลใหภาพการศึกษา
ทองถ่ินท่ีปฎิบัติตามนโยบายของรัฐชาติสะทอนออกมาใน  2 มิติ มิติแรกคือ ภาพการคงอยูของ
ทองถ่ิน  ในการพลิกฟนระบบเศรษฐกิจของตนเองโดยการหันกลับมาพึ่งพิงเศรษฐกิจของชุมชน
มากกวาการพึ่งพิงจากสวนกลาง มิติท่ีสอง ภาพการลมสลายของทองถ่ินจากการนํานโยบายบริโภค
นิยมเขามาสนับสนุนใหคนในทองถ่ินเปล่ียนรูปแบบวิถีการผลิต สงผลใหเกิดการแตกสลายของ
สถาบันครอบครัว ระบบความสัมพันธของคนในชุมชน เหตุการณดังกลาวไดรับการพลิกฟนจาก
ผูนําชุมชนท่ีหันกลับมาพัฒนาทองถ่ินตนเอง โดยการหันกลับมาใชระบบเศรษฐกิจพอเพียงในการ
ใชทรัพยากรและการจัดการในการอยูรวมกันในทองถ่ิน สงผลใหเกิดการฟนฟูวัฒนธรรมและทุน
ทางสังคมท่ีจะดูแลทรัพยากรของตนเองได 
 งานวิจัยในมิติสังคมประเด็นท่ีเปนจุดรวมเดียวกันคือ งานวิจัยนําเสนอความรู
ทองถ่ินในมิติสังคม ศึกษาความสัมพันธทางสังคมของระบบสังคมที่สงผลใหเกิดการเปล่ียนแปลง
โดยเปนการศึกษาขบวนการเคล่ือนไหวของคนในทองถ่ินเพ่ือปรับความสัมพันธกับชนช้ันท่ีมี
อํานาจหรือผูปกครองประเด็นท่ีแตกตางกัน  ในมิติแรกการนําเสนอภาพการเคล่ือนไหวของภาค
พลเมืองเพื่อการมีสวนรวมในการตัดสินใจทําใหเกิดกระบวนการเรียนรูทองถ่ินเพื่อสราง                       
ความเขมแข็งของชุมชน  ในมิติท่ีสองพลังทองถ่ินนิยมท่ีมีการรณรงคตรวจสอบการทํางานของ
ภาครัฐโดยอาศัยอํานาจกลไกเครือขายความสัมพันธทางสังคม และวัฒนธรรมท่ีเขมแข็ง 

        งานวิจัยในมิติการจัดการทรัพยากรและส่ิงแวดลอมเห็นไดวาการทําความเขาใจ
ความรูทองถ่ินในมิติทรัพยากรและส่ิงแวดลอมนั้น องคความรูจากการศึกษาของนักวิชาการ               
ท่ีปรากฎใหเห็นประเด็นท่ีเหมือนกันงานวิจัยเกี่ยวกับความรูทองถ่ินในมิติทรัพยากรและ
ส่ิงแวดลอม แสดงใหเห็นถึงการใชประโยชนทรัพยากรธรรมชาติอยางคุมคา พรอมท้ังพยายาม
อนุรักษทรัพยากรที่มีอยูในแตละทองถ่ินไวใหคงอยูตอมาผานการจัดสรรแบงปนทรัพยากร
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 ประเด็นท่ีแตกตางกัน งานวิจัยเกี่ยวกับความรูทองถ่ินในมิติทรัพยากรและ
ส่ิงแวดลอม อธิบายถึงการจัดสรรและการแบงปนทรัพยากร ปรากฎออกมาใน 2 มิติ มิติแรก                    
การจัดสรรทรัพยากรและอนุรักษโดยผานวัฒนธรรมความเชื่อประเพณีท่ีเปนพิธีกรรมท่ีสืบตอกัน
มาของคนในทองถ่ิน มิติท่ีสองการจัดสรรทรัพยากรและอนุรักษทรัพยากรผานรูปแบบของ                     
การจัดการ การมีสวนรวม การสรางเครือขายของคนในทองถ่ิน  

                    งานวิจัยมิติคุณคาและภูมิปญญาทองถ่ิน จุดรวมท่ีเห็นตรงกันคือหมูบาน              

ตางก็เปนชุมชนท่ีประกอบข้ึนดวยการสั่งสมความรูประสบการณ ภูมิปญญา วิถีชีวิตผูคน รวมท้ัง

ทรัพยากรตางๆที่มีศักยภาพสําคัญในการพัฒนาหรือแกปญหาตางๆในชุมชน มักจะประกอบ             

2 เนื้อหาหลัก สวนแรกคือสวนท่ีเปนประวัติความเปนมาหรือท่ีมาของภูมิปญญาทองถ่ิน สวนท่ี 2 

สวนเนื้อหาท่ีเปนข้ันตอนการลงมือปฏิบัติ ซ่ึงเปนกรอบสําคัญในการศึกษาถึงความรูดานภูมิปญญา

ทองถ่ินประเด็นท่ีแตกตางกันการนําเสนอการถายทอดองคความรูภูมิปญญาทองถ่ินซ่ึงสามารถ

ถายทอดผานผูรูในทองถ่ินนั้นซ่ึงถือเปนกลไกการขับเคล่ือนที่สําคัญ อาทิเชน ปราชญชาวบาน                

ผูอาวุโส ผนวกกับการตอกย้ําความนาเช่ือถือของภูมิปญญานั้นผานพิธีกรรมความเช่ือซ่ึงถือเปน

เคร่ืองมือท่ีคนในสังคมยึดถือ การนําเสนอจงความรูในทองถ่ินมิติภูมิปญญาทองถ่ินนั้นจึงสามารถ

นําเสนอการถายทอดภูมิปญญาผานมิติใดมิติหนึ่งเพียงมิติเดียวหรืออาจนําเสนอการดํารงอยูของ         

ภูมิปญญาในทองถ่ินตางๆ  ผาน ท้ัง 2 มิติ 
                 งานวิจัยในแตมิติมีจุดรวมท่ีเหมือนคือเปนการวิจัยท่ีตั้งอยูบนฐานของชุมชนเอา
ชุมชนเปนตัวต้ังในการสรางและศึกษาความรูในแงมุมตางๆท้ังนี้เปนเพราะกระแสการพัฒนา
ประเทศท่ีเขาสูการเรียนรูเพื่อทองถ่ินภิวัตนท่ีมี เศรษฐกิจของชาติอยูบนเศรษฐกิจชุมชนท่ี
ม่ันคง  และมีความเช่ือมโยงกัน  ภาคประชาชนและสังคม สงเสริมใหชุมชนทองถ่ินเขมแข็งทุกดาน
ไมวาจะเปน  ท้ังเศรษฐกิจ สังคม จิตใจ ส่ิงแวดลอม สุขภาพ การมีสวนรวมทางการเมือง  และทุก
ระบบของชาติตองเช่ือมโยงกับชุมชนทองถ่ิน 
 8.2.2  การสังเคราะหชุดความรูทองถ่ินจากกรณีศึกษา 
               จากกระแสการพัฒนาไปสูความเปนเจริญตามแบบสมัยใหม (Modernization) 
จากระบบเศรษฐกิจแบบทุนนิยม (Captitalism) ท่ีใชเงินตราเปนกลางการแลกเปล่ียน เนนเร่ือง
บริโภคนิยม การครอบงําของกระแสวัฒนธรรมตะวันตกท่ีกอเกิดปญหาตางๆ ตามมามากมาย           
การพัฒนาเหลานี้ไดสงผลกระทบตอชุมชนในวิถีชนบทดั้งเดิมของไทยจนนําไปสูการลมสลายของ
ชุมชนชนบทหลายๆ ชุมชน ชุมชนบานเอ้ือมเปนอีกชุมชนหนึ่งท่ีไดรับผลกระทบจากกระแส
ดังกลาว แตดูเหมือนวาชุมชนจะมีการปรับตัวรับกระแสการเปลี่ยนแปลงดังกลาวไดคอนขางดีใน
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ระดับหนึ่ง ทําใหชุมชนบานเองยังรักษาสภาพวิถีดั้งเดิมของตนเองไวไดสวนหนึ่งและยอมรับเอา
ดานดีของการเปล่ียนแปลงท่ีเกิดข้ึนใชพัฒนาชุมชนของตนใหเกิดเขมแข็งและดํารงอยูตอไป 
  บานเอ้ือมในยุคเกวียนกอนการพัฒนา 
  ความเปนอยู ภาษา อาหาร และการรักษาสุขภาพ  
  ชุมชนบานเอ้ือมในยุคเกวียนอาจกลาวไดยังมีสภาพเปนสังคม
ชนบทแบบดั้งเดิมของไทย ท่ีวิถีชีวิตของผูคนยังคงผูกพันกับและพึ่งพาวิถีธรรมชาติคอนขางมาก         
ท้ังในดานสังคม วัฒนธรรม  เศรฐกิจ และการบริหารจัดการตางๆ  ภายในชุมชน 
  ความเปนอยูของผูคนในยุคเกียวนความเจริญหรือความทันสมัย            
ยังมาไมถึง ไมมีท้ังไฟฟา ประปา ถนน  ทีวี  ตูเย็น ฯลฯ ทําใหวิถีชีวิตในชุมชนเปนไปอยางเรียบงาย 
นอนแตหัวคํ่าต่ืนแตเชามาทํามาหากิน  เดินทางดวยเกวียนเทียมวัวควานเปนพาหนะหลักไปตาม
ทางเกวียน บานเรือนทําจากไม ตั้งอยูหางหางกัน ไมมีการลอมร้ัวอยูกันแบบพี่นอง ท่ีดินทํากินยังมี
ใหหักรางถางพงจับจองอยางเหลือเฟอ เพราะจํานวนประชากรยังมีไมมาก  
  ภาษาของชุมชน ผูคนยังใชภาษาคําเมืองท้ังภาษาพูดและภาษาเขียน
ท่ีใชมาแตบรรพบุรุษสมัยลานนาเปนหลัก โดยเรียนรูผานสถาบันบานและวัด จากขนบการศึกษา
แบบโบราณ ยังไมมีโรงเรียนแบบสมัยใหม ทําใหมีผูคนที่อานออกเขียนไดมีจํานวนนอย  
  อาหารการกินเรียบงายของคนก็เรียบงาย หุงหาอาหารกินกันเอง
ภายในครัวเรือน บริโภคขาวเหนียวเปนหลัก กับขาวกับปลาหาเก็บเอาไดจากปาและจากผัก          
สวนครัวท่ีปลูกไวเอง  ท้ังหนอไม เห็ด ผักหญา เนื้อสัตวตางๆ ตามฤดูกาล ยังไมมีการซ้ือหาอาหาร
มากินในบาน นิยมอาหารรสออนมีแกง น้ําผักพริกผักเปนหลัก 
  การดูแลรักษาสุขภาพหรือการแพทย ยังเปนแพทยพื้นบานผสมกับ
ความเชื่อเร่ืองผีและไสยศาสตร โดยมีหมอเมือง เปนพอหนานทําการรักษา และยังมีวิธีการรักษาท่ี
เรียกวา “เจายาหมอนึ่ง” ในการรักษาอาการเจ็บปวยของคนในชุมชนดวยสมุนไพรท่ีไดจากปา
ประกอบกับคาถาอาถม เนนการรักษาทางทางใจเปนหลัก 
  เศรษฐกิจ 
  ระบบเศรษฐกิจของชุมชนโดยรวมยังคงเปนแบบดั้งเดิม  คือ                
เปนระบบเศรษฐกิจแบบยังชีพ ผลิตเพื่อบริโภคภายในครัวเรือน การแลกเปล่ียนยังเปนระบบ                    
การใชส่ิงของแลกส่ิงของ (Barter System) ใครผลิตอะไรไดก็นํามาแลกเปล่ียนกันในชุมชน เงินตรา
ยังไมมีบทบาทสําคัญ ทําการเกษตรเปนหลักโดยอาศัยแรงงานคนภายครัวเรือนและแรงงานสัตว 
ทรัพยากรของชุมชนมีสภาพอุดมสมบูรณ ท้ังปาไม แมน้ําลําธาร สัตวน้ํา เปนแหลงอาหารอันอุดม
สมบูรณใหแกคนในชุมชน 
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  การบริหารจัดการทางสังคมและทรัพยกรชุมชน  
  การบริหารจัดการภายในชุมชนเพื่อใหสังคมเกิดความสงบเรียบรอย 
และความสงบสุข มีผูเฒาผูแกท่ีนานับถือทําหนาท่ีดูแลใหคําปรึกษาแกคนภายในชุมชน โดยมีจารีต 
และขึดหรือกฏหรือขอหามเปนขอบังคับในการประพฤติปฏิบัติของคนท้ังดานชีวิตสวนตัวและ
สวนรวม  
 ระบบการบริหารทรัพยากรชุมชนวางอยูบนความเช่ือเร่ืองผีรวมกับ
การประกอบตางๆ เชน พิธีกรรมไหวผีปาโฮง บวชปา บวชแมน้ํา หากตัดตนไมเกินสองตนถือวา
บาป เปนตน สงผลคนในชุมชนเคารพตอธรรมชาติและอยูรวมกับธรรมชาติรอบตัวไดอยางสมดุล   
  ยุครถไฟ ยุคไฟฟา และยุคปจจุบัน: ผลกระทบและการปรับตัวของชุมชนบาน
เอ้ือมตอกระแสการพัฒนาสมัยใหม 
  เม่ือความเจริญเร่ิมเขามาสูชุมชนในยุครถไฟ ยุคไฟฟาและยุคปจจุบัน 
สงผลกระทบตอวิถีดั้งเดิมของชุมชน สงผลใหชุมชนบานเอ้ือมเกิดเปล่ียนแปลงในดานตางๆ ดานดี
และดานลบ โดยชุมชนเองก็มีความพยายามท่ีจะปรับตัวและรักษาไวดังนี้  
  ความเปนอยู ภาษา อาหาร และการรักษาสุขภาพ  
  เม่ือเขาสูยุครถไฟและยุคไฟฟา ความเจริญและความทันสมัยตางๆ 
ถาโถมเขาสูชุมชน ท้ังรถไฟ ถนน ไฟฟา ฯลฯ ทําใหสภาพสังคมและวัฒนธรรมของชุนชนบาน
เอ้ือมเกิดการเปล่ียนแปลง  
  สภาพความเปนอยู ท่ี เคยเรียบงายซับซอนมากข้ึน จากจํานวน
ประชากรที่เพิ่มข้ึนทําใหเกิดเปนชุมชนที่มีบานเรือนหนาแนนมากข้ึนมีการลอมร้ัวบอกอาณาเขต 
ท่ีดินมีความสําคัญมากข้ึน รถไฟและถนนทําใหการเดินทางของคนในชุมชนสะดวกสบายมากข้ึน 
สงผลใหเกวียนหรือวัวตางลดความสําคัญลงจนเลิกใชไปในท่ีสุด  
  ภาษา จากนโยบายสวนกลางในเร่ืองการศึกษา ท่ีกําหนดใหทุกพื้นท่ี
ใชระบบการศึกษาแบบใหม ทําใหในชุมชนบานเมื้อมมีการตั้งโรงเรียนข้ึน ระบบการศึกษาใน
โรงเรียนสงผลกระทบตอภาษา เนื่องจากนโยบายการศึกษาจากสวนกลางกําหนดใหใชภาษาไทย
กลางในเรียนการสอน ประกอบการติดตอกับทางราชการเองก็ตองใชภาษาไทยกลางเปนหลัก 
สงผลใหภาษาคําเมืองลดความสําคัญลงไปบาง แตยังคงมีการใชกันอยางแพรหลายในวิถีชีวิต            
ประจําวันท่ัวไป 
  ประเด็นเ ร่ืองภาษานี้  สามารถสะทอนการปรับตัวของชุมชน                
บานเอ้ือมตอกระแสการพัฒนาสมัยใหมไดเปนอยางดี  โดยชุมชนบานเอ้ือมตระหนักถึงการคุกคาม
ของภาษาไทยกลางที่มีตอภาษาทองถ่ินของตน ทําใหชุมชนเองพยายามท่ีจะรักษาภาษาดั้งเดิมของ
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ตนไว แตในขณะเดียวกันก็ยอมรับความเปล่ียนแปลงท่ีเกิดข้ึน โดยยอมรับภาษาไทยกลางเขามาเปน
สวนหนึ่งของวิถีชีวิตของตนดวยเชนกัน  โดยแตละครอบครัวจะใชภาษาไทยกลางควบคูไปกับ
ภาษาคําเมือง ทําใหเยาวชนรุนใหมสามารถพูดไดท้ังสองภาษา สงผลใหชุมชนบานเอ้ือมยังคงรักษา
วัฒนธรรมดานภาษาของตนเองไวได  ซ่ึงสะทอนใหเห็นถึงความเขมแข็งของชุมชนและ
ความสามารถของชุมชนเบานเอื้อมในการปรับตัวใหเขากับกระแสการพัฒนาใหมไดเปนอยางดี 
โดยยอมรับการเปล่ียนแปลงที่มาจากภายนอก แตก็ยังคงสามารถรักษาวัฒนธรรมดั้งเดิมของตนเอง
เอาไวได  
  อาหารการกินเร่ิมมีการเปลี่ยนแปลง มีความหลากหลายมากข้ึนจาก
น้ําพริกผักหญา ก็มีอาหารจากภายนอกเขามา มีรถกับขาวเขามาขาย เนื้อสัตวมีหลากหลายชนิดมาก
ข้ึน มีอาหารทะเล จากท่ีเคยหุงหาอาหารกินเองในครัวเรือนก็มีการซ้ือหาอาหารสําเร็จมากข้ึน แตวิถี
การกินอาหารแบบดั้งเดิมก็ยังคงอยูท้ังการกินอาหารตามฤดูการก็ยังคงอยู แตวิธีการกินอาหาร
เปล่ียนแปลงไปบางคือมีการใชชอนในการรับประทานอาหารมากแทนการใชมือ 
  การดูแลรักษาสุขภาพ ในยุครถไฟยังคงเหมือนเดิม คือ เปนแบบ 
พื้นบานแตเม่ือถึงยุคไฟฟาก็มีเกิดการเปล่ียนแปลงเกิดข้ึน โดยมีการแพทยสมัยใหมเขามา               
มีท้ังอนามัย โรงพยาบาลและสถานพยาบาลชุมชน รายขายา แพทยคอยใหการรักษพยาบาลวิธีการ
และยาแบบสมัยใหม แตตองใชเงินในการดูแลรักษาสุขภาพ  
 อยางไรก็ตาม  ประเด็นเ ร่ืองการดูแลรักษาสุขภาพของชุมชน               
บานเอ้ือมผูวิจัยพบวาเปนไปในลักษณะของการรักษาควบคูไปกับการแพทยพื้นบาน โดยมีปจจัย
เร่ืองเงินและปจจัยเร่ืองความเช่ือเขามามีสวน โดยการพื้นบานมีราคาถูกกวาแพทยแผนปจจุบัน และ
คติความเชื่อท่ีฝงรากลึกมานานในวัฒนธรรมทองถ่ิน ทําใหคนชุมชนยังคงเชื่อมั่นในการแพทย
พื้นบานท่ีใชสมุนไพรผสมกับคาถาอาคมและความเชื่อเร่ืองผี โดยมองวาไมใชเร่ืองเสียหายแตชวย
ทําใหใหเกิดความสบายใจและชวยสงเสริมการรักษาแบบสมัยใหม  
  สําหรับการรักษาดวยวิธีการท่ีเรียกวา  “เจายาหมอนึ่ง”  นั้นสามารถ
สะทอนใหเห็นถึงท้ังความเขมแข็งและความออนแอของชุมชนบานเอื้อม โดยผูทําพิธีรักษา                 
“เจายาหมอนึ่ง” คนปจจุบันเปนหญิงชราสูงวัย ซ่ึงผูวิจัยพบวายังคงมีผูมารักษาดวยวิธีการดังกลาว
อยู หากแตจากพูดคุยสอบถามพบวาขาดผูสืบทอดความรูนี้ เนื่องจากเปนความรูท่ีจะตองถายทอด
กันในครอบครัวเทานั้นไมสามารถถายทอดใหบุคคลภายนอกได และหากหญิงชราเสียชีวิตลง 
ความรูเร่ือง “เจายาหมอนึ่ง” นี้ก็คงสูญหายไปจากชุมชนบานเอ้ือม 
 
 เศรษฐกิจ 



476 
 
 เศรษฐกิจเปนภาพสะทอนถึงผลกระทบจากการพัฒนาสมัยใหม
ของชุมชนบานเอ้ือมไดเปนอยางดี จากระบบเศรษฐกิจแบบยังชีพสูพัฒนาไปสูกระบบเศรษฐกิจ
แบบทุนนิยม สงผลใหการเปล่ียนแปลงในเร่ืองระบบการผลิตจากเดิมท่ีเคยเปนการผลิตเพื่อผลิต
บริโภคก็กลายเปนการผลิตเพื่อจําหนาย จากการเขามาต้ังโรงงานผลิตนํ้าตาลในจังหวัดลําปาง โดย
สงผลใหคนในชุมชนหันมาปลูกออยเปนพืชเศรษฐกิจหลักเพื่อขายใหแกโรงงานผลิตนํ้าตาล และยัง
ทําใหระบบการใชส่ิงของแลกส่ิงของหายไปเชนกัน โดยทุกคนหันมาใชเงินตราเปนส่ือกลางในการ
แลกเปล่ียนท้ังหมด  
 นอกจากนี้วิถีการการเกษตรแบบดั้งเดิมท่ีเคยใชแรงงานคนและแรง
สัตว และอาศัยฝนฟาตามธรรมชาติก็เปล่ียนแปลงไปดวยเชนกัน คือ มีการใชเทคโนโลยีท่ีทันสมัย
ตางๆ เขามาชวย ท้ังรถไถนา รถเกี่ยวขาว นวดขาว ปุย สารเคมีกําจัดศัตรูพืช และยังมีการสราง
เหมือง/ฝายน้ําข้ึนตามโครงการพระราชดําริ เพื่อกักเก็บน้ําไวใชในการเกษตร เม่ือเทคโนโลยี
กาวหนาข้ึนก็สงผลใหการใชแรงงานลดลงตามไปดวย ทําใหมีแรงงานบางสวนผันตัวเองเขาสู            
การเปนแรงงานรับจางในโรงงานและบางคนอพยพไปขายแรงงานในตางประเทศ   
 แมวาชุมชนจะหันไปปลูกพืชเชิงเดี่ยวเพื่อปอนตลาดแลวก็ตาม แต
คนในชุมชนก็ยังคงรักษาวิถีการเกษตรแบบดั้งเดิมไวไดบางสวน กลาวคือ เกษตรกรในชุมชนสวน
ใหญก็ยังปลูกถ่ัวลิสง  และปลูกขาวเหนียว ไวเพื่อบริโภคภายในครัวเรือนตามแบบที่เคยเปนมา ซ่ึง
สะทอนเห็นถึงความเขมแข็งของชุมชนไดอีกดวย  
  การประกอบอาชีพของผูคนในชุมชนก็เกิดการเปล่ียนแปลง             
อยางเห็นไดชัด มีอาชีพใหมเกิดข้ึนนอกเหนือไปจากการเปนเกษตรกร โดยมีผูคนหันไปแรงงาน  
ในภาคอุตสาหกรรมหรือทํางานในโรงงานมากข้ึนแทนการทําการเกษตรเพียงอยางเดียวอยางท่ีเคย
เปน สงผลใหแรงงานในภาคการเกษตรลดลง แตชุมชนเองก็มีการปรับตัวโดนการขอแรงจากเพ่ือน
บานและคนในชุมชนท่ีเรียกวา “เอาม้ือ เอาวัน” มาชวยในการเก็บเกี่ยวพืชผลทางการเกษตรแทน ซ่ึง
เร่ืองนี้สะทอนใหเห็นภาพการพึ่งพาอาศัยท่ีเปนวิถีดั้งเดิมของชุมชนรงมท้ังยังถึงความสัมพันธท่ี
เขมแข็งของคนในชุมชนบานเอ้ือมไดเปนอยางดี   
  นอกจากนี้  นโยบายจากส วนกลางยั ง เข ามา มีบทบาทตอ                        
การเปล่ียนแปลงระบบเศรษฐกิจของชุมชนดวยเชนกัน จากแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ
ตั้งแตแผนที 1- แผนท่ี 8 ท่ีสงเสริมพัฒนาอุตสาหกรรมการจนทําใหระบบการเกษตรแบดั้งเดิมแถบ
ลมสลาย ภาครัฐเล็งเห็นถึงผลกระทบของเศรษฐกิจแบบทุนนิยมท่ีเกิดข้ึน จึงเร่ิมหันมาให
ความสําคัญและสนับสนุนแนวคิดเศรษฐกิจแบบพอเพียง ท่ีสงเสริมใหชุมชนเกิดความเขมแข็งโดย
มีสงเสริมใหคนในชุมชนตัวกันข้ึนเปนกลุมอาชีพ เชน กลุมดอกไมประดิษฐ กลุมจักสาน เปนตน  
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 อยางไรก็ตาม  ดูเหมือนวาจะไมคอยไดผลมากนัก  เนื่องจาก                  
เกิดปญหาข้ึนหลายอยางกับกลุมอาชีพเหลานี้ เชน การเปนหนี้เงินกูของรัฐ การหาตลาด วัตถุดิบ 
ความยั่งยืนของสมาชิก ทําใหกลุมอาชีพเหลานี้ยังไมคอยม่ันคงและเขมแข็งเทาใดนัก อาจจะตองใช
เวลาและการปรับกลยุทธตางๆเขามาชวยเสริมความเขมแข็งเพื่อใหชุมชนยืนอยูไดดวยตนเอง 
 การบริหารจัดการทางสังคมและทรัพยากรชุมชน 
   จากการปฏิรูปการปกครองสมัยรัชกาลท่ี 5 เปนตนมา สงผลให              
การปกครองในสวนภูมิภาคเปนระบบเดียวกันท่ัวประเทศ เปนการปกครองแบบบสมัยใหม                
มีลักษณะการปกครองรูปแบบตําบล หมูบาน ทําใหกํานันผูใหญบานเขามามีบทบาทท่ีสําคัญในการ
รักษาความสงบเรียบรอยของคนในชุมชน โดยภาคเหนือเปนกํานันหรือผูใหญบานจะเรียกวา             
“พอหลวง”  คอยดูแลทุกขสุขของชาวบาน และใชกฏหมายเปนหลักในการปกครอง 
 ในเร่ืองการจัดการสังคมน้ี อาจกลาวไดวาชุมชนบานเอ้ือมมี             
ความเขมแข็งในระดับหนึ่ง โดยชุมชนรับเอาแนวคิดการบริหารจัดการแบบสมัยเขามาประยุกต            
ใชในการบริหารจัดการทางสังคม คือ มีการจัดต้ังคณะกรรมการชุมชนข้ึนเพื่อทําหนาท่ีแกไขปญหา
รงมท้ังดูแลรักษาความสงบเรียบรอยภายในชุมชน โดยใชวิธีการทําประชาคมใหทุกคนในชุมชนเขา
มามีสวนรวมเพ่ือสรางความรักความผูกพันธและความสามัคคีในชุมชน 

 นอกจากนี้ชุมชนยังคงยึดถือจารีต หรือขึด ท่ีใชกันมาตั้งแตสมัย
บรรพบุรุษ และยอมรับเอาการจัดการสังคมแบบใหมท่ียึดกฏหมายเปนหลักเขามาประยุกตใชควบคู
ไปกับการจัดการสังคมแบบด้ังเดิม เพื่อแกไขปญหาตางๆ ท่ีเกิดจากการพัฒนาสมัยใหม เชน ปญหา
ยาเสพติด เปนตน โดยมีการลงโทษปรับเปนเงินกอน รวมทั้งใชมาตราการการลงโทษทางสังคม
แบบเดิมเขามาชวย หากยังไมไดผลก็จะใชมาตรการลงโทษทางกฏหมายตอไป เพื่อชวยรักษาความ
สงบเรียบรอยภายในชุมชน  
 ในสวนของการบริหารจัดการทรัพยากร ยังเปนอีกภาพสะทอน
หนึ่งท่ีชวยเห็นถึงความเขมแข็งและการปรับตัวใหเขากับการพัฒนาสมัยใหมของชุมชนบานเอ้ือม
ไดเปนอยางดี โดยเฉพาะการบริหารจัดการทรัพยากรปาและน้ํา 
 ดานทรัพยากรปาไม ชุมชนบานเอื้อมมีการบริหารจัดการท่ีดี โดย
ยังคงสืบทอดวิธีการบริหารจัดการทรัพยากรจากยุคเกวียนท่ีใชระบบการบริหารจัดการปาท่ีวางอยู
บนความเช่ือเร่ืองผี ท้ังการบวชตนไม การสืบชะตาปา เปนตน ซ่ึงชวยใหปาของชุมชนยังคงอยูรอด
มาจนถึงยุคปจจุบัน หากแตชุมชนบานเอ้ือมเองก็ยอมรับกระแสการพัฒนาสมัยใหมมาประยุกตใช
ใหเปนประโยชนแกชุมชน โดยมีการข้ึนทะเบียนปาชุมชนใหถูกตองตามหลักกฏหมายสมัยใหม ซ่ึง
ชวยใหชุมชนมีสิทธิถูกตองตามกฏหมายในการบริหารทรัพยากรปาของของตนเอง แตการบริหาร
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จัดการสวนใหญตองอาศัยการรวมมือรวมแรงของคนในชุมชนเปนหลัก ท้ังในเร่ืองการสอดสอง
พวกลักลอบตัดไม การทําแนวกันไฟเปนตน เนื่องจากรัฐไมมีงบประมาณสนับสนุนอยางเพียงพอ 
 ดานการบริหารจัดการน้ํา เม่ือมีความตองการใชน้ํามากข้ึนจาก
จํานวนประชากรที่เพิ่มคนและผูคนท่ีอพยพเขามา ทําใหมีการสรางเหมืองฝายข้ึน และเพื่อใหเกิด
ความขัดแยง ชุมชนจึงยื่นมือเขามาเปนผูบริหารจัดการทรัพยากรน้ําเอง โดยใชระบบความสัมพันธ
ดั้งเดิมของชุมชนเปนหลัก คือ การใหความเคารพตอผูนานับถือ ซ่ึงถูกเลือกใหมาแปน “แกเหมือง/
แกฝาย” มีหนาท่ีดูแลบริหารจัดการน้ําของชุมชนรวมกับความเช่ือเร่ืองผีท่ีมีการประกอบพิธีสืบ
ชะตาน้ํา และการสนับสนุนจากทางราชการในการจัดต้ังกลุมผูใชน้ําและจัดกิจรรมสงเสริมการ
อนุรักษทรัพยากรตามแบบสมับใหม ชวยใหการบริหารจัดการน้ําของชุมชนประสบความสําเร็จ
ดวยดี ผูคนในชุมชนตางตระหนักและเห็นถึงความสําคัญของทรัพยากรน้ําในชุมชนของตน  
  สรุป โดยรวมอาจกลาวไดวา ชุมชนบานเอ้ือมเปนชุมชนท่ีมีความเขมแข็ง                  
ในระดับหนึ่ง โดยสามารถปรับตัวเขากับการกระแสการพัฒนาสมัยใหมไดคอยขางดี โดยสามารถ
เลือกเอาส่ิงท่ีเปนประโยชนมาประยุกตใชในชุมชนไดเปนอยางดีท้ังเร่ืองเทคโนโลยี ระบบการ
บริหารจัดการตางๆ เปนตน โดยยังคงสามารถรักษาวิถีดั้งเดิมไวไดบางสวน เชน อาหาร ภาษา และ
การจัดการทรัพยากร เปนตน   
 8.2.3  กระบวนนําชุดความรูทองถ่ินไปจัดการเรียนรูเพื่อสงเสริมการศึกษาของชุมชน 
 การปรับเปล่ียนการศึกษาเม่ือรอยกวาปท่ีผานมาเปล่ียนจากการศึกษาท่ีในระบบ
ในบาน วัด วังเปนการศึกษาท่ีมีระบบระเบียบแบบแผนแบบตะวันตกในสถานศึกษา เรียกวา 
“การศึกษาในระบบ”  มีสถานศึกษาหรือโรงเรียนเปนแหลงผลิตการศึกษาแหลงใหญเปนกลไกการ
พัฒนาคนและพัฒนาประเทศ เพื่อใหกาวทันนานาชาติ ซ่ึงทําใหคนรูเทาทันประเทศ                       มี
ความกาวหนาหากแตระบบการศึกษาดังกลาวไดแยกคนออกจากสังคมและชุมชน ทําใหเยาวชนลืม
รากเหงาและวิถีชีวิตดั้งเดิมท่ีเคยมีแยกการศึกษาออกจากครอบครัว ชุมชน ทองถ่ิน  วัดและ
ธรรมชาติและส่ิงแวดลอม วิธีการจัดการศึกษาติดอยูกับกรอบคิดของระบบโรงเรียนและกรอบ
เนื้อหาหลักสูตรและวิธีวัดและประเมินผลจากสวนกลางท่ีไมตอบโจทยในชีวิตจริงของชุมชน
ทองถ่ิน ความรูจากสวนกลางกลายเปนความรูท่ีทุกทองถ่ินตองเรียนเหมือนๆกันขาดการเรียนถึง
รากเหงาของตนเอง เรียนรูเร่ืองท่ีไกลตัวเพื่อการแขงขันเขาสูตลาดแรงงาน เนนความสําคัญของรัฐ 
ผูมีบทบาทการจัดการศึกษาไมวาจะเปนนโยบาย งบประมาณ แตภาพรวมการดําเนินงานยังออนแอ
ขาดประสิทธิภาพในการจัดการจากการประชุมระดับชาติของสมัชชาปฎิรูปประเทศไทยคร้ังท่ี  2 
ในวันท่ี 1 เมษายน 2555 การเปนการทบทวนสถานการณในการจัดการศึกษาของประเทศ พบวา
ปญหาท่ีสําคัญประการหนึ่งของการศึกษาในปจจุบันคือ ปญหาการขาดการมีสวนรวมจากภาค



479 
 
ประชาชน ชุมชน ทองถ่ิน ท่ีกลาวถึงการศึกษาท่ีผานมายังอยูในกรอบที่กําหนดโดยหนวยงาน
รับผิดชอบจากสวนกลางเปนสวนใหญแมจะมีความพยายามสนับสนุนการพัฒนาหลักสูตร 
กระบวนการเรียนรู และแหลงเรียนรูทองถ่ินแตก็ยังไมประสบความสําเร็จเทาท่ีควร เหตุเพราะมี
การขาดการมีสวนรวมจากชุมชนทองถ่ินอยางจริงจังท้ังในเชิงการจัดการและทรัพยากร                     
ขาดการลงทุนพัฒนาเนื้อหาชุดความรูทองถ่ินท้ังในมิติของศักดิ์ศรีทางวัฒนธรรมที่เทาเทียมมิติของ
คุณภาพการศึกษา มิติคุณความดี และมิติของการสรางโอกาสและความหวังในการมีงานทํา                     
ในทองถ่ิน การริเร่ิมและรักษาใหกระบวนการเรียนรูทองถ่ินเชนนี้เจริญงอกงามตอไปไดตองกลไก
สนับสนุนจากภาครัฐ ซ่ึงจะตองคล่ีคลายกฎระเบียบดานการจัดงบประมาณสนับสนุนรวมท้ังตองมี
การยืดหยุนเกณฑมาตราฐานการจัดการศึกษาและการวัดประเมินผลเพื่อการศึกษาตอและการมีงาน
ทําเพ่ือใหกลุมท่ีจัดการศึกษาทางเลือกหลากหลายรูปแบบ ตั้งแตเด็กกลุมเส่ียง การศึกษาสําหรับ
เกษตรกร ไปจนถึงการศึกษาสําหรับผูสูงอายุสามารถเติบโตเปนกําลังสําคัญแกการปฎิรูปการศึกษา
ในระดับทองถ่ินได อีกท้ังแนวนโยบายพ้ืนฐานแหงรัฐในรัฐธรรมนูญ พ.ศ. 2550ท่ีมีสงเสริมและ
สนับสนุนการกระจายอํานาจเพื่อใหองคกรปกครองสวนทองถ่ิน ชุมชนองคการทางศาสนา และ
เอกชน จัดและมีสวนรวมในการจัดการศึกษาเพ่ือพัฒนามาตรฐานคุณภาพการศึกษาทําใหเห็นวา
กระบวนทัศนการจัดการศึกษาไทยในอนาคตจะตองหมายถึง “การศึกษาเพ่ือสอนชีวิตและศักดิ์ศรี
ความเปนมนุษย”ทําใหคนรุนใหมมีความฉลาดในการใชชีวิตมีความใฝรู เทาทันการเปล่ียนแปลง
อยางมีศักดิ์ศรีมิใชเปนการศึกษาท่ีสรางแตความรูท่ีไมอาจเผชิญหรือแกไขปญหาในชีวิตจริงได        
ไมสามารถอยูไดทามกลางความหลากหลายทางวัฒนธรรมและการเปล่ียนแปลง การจัดการศึกษา
จะตองเปน “การศึกษาเร่ิมจากฐานประชาชน” การต้ังโจทยการศึกษาบริบทของชุมชน ทุกคนเปน
หุนสวนการเรียนรูของกันและกันมีการจัดหลักสูตรและชุดความรูเฉพาะกลุม เฉพาะพ้ืนท่ี (area-
based) กระบวนการเรียนรูท่ีไมจํากัดในหองเรียน มีครูและวิทยากรจากผูมีประสบการณจริง มีการ
ประเมินผลเพื่อพัฒนาโดยคํานึงถึงความหลากหลายของผูเรียนไมติดกับหลักสูตรพื้นฐานสามารถ
เช่ือมโยงระหวางกันและส่ิงท่ีสําคัญการศึกษาตองเปนการเรียนรูท่ีเร่ิมจากรากฐานครอบครัวและ
เรียนรูตอเนื่องไปตลอดชีวิต 
                  การนําชุดความรูทองถ่ินไปจัดการเรียนรูเพื่อสงเสริมการศึกษาของชุมชน               
บานเอ้ือมจึงสามารถเกิดข้ึนอยางเปนรูปธรรมไดชุมชนมีทุนทางวัฒนธรรมคือมีชุดความรูทองถ่ิน
ครอบคลุมทุกมิติ และยังคงรักษาวัฒนธรรมประเพณี วัฒนธรรม ภูมิปญญาทองถ่ินของชุมชนไวได 
ดวยความสัมพันธของชุมชนท่ีเปนความสัมพันธแบบเครือญาติ มีปราชญชาวบานท่ีมีศักยภาพ ผูนํา
ชุมชนมีความพรอมท่ีจะพัฒนาการศึกษาของชุมชนในบริบทของการเรียนรูบนฐานความรูทองถ่ิน
ของตนเอง  
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             การนําชุดความรูทองถ่ินไปจัดการเรียนรูเพื่อสงเสริมการศึกษาของชุมชนบาน
เอ้ือมจึงเปนการจัดการศึกษาโดยชุมชนที่เกิดจากความรวมมือของชาวบาน ปราชญทองถ่ิน  ผูนํา
ชุมชน องคการปกครองสวนทองถ่ิน และสถาบันศาสนาในชุมชน 
                    ในดานการศึกษาของชุมชนคือ การศึกษาในระบบโรงเรียน ไดมีการกระจาย
อํานาจเต็มท่ีในการจัดการศึกษารวมกับชุมชนอาศัยอํานาจตามความในมาตรา ๕ และมาตรา ๓๙ 
วรรคสอง แหงพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. ๒๕๔๒ ซ่ึงแกไขเพ่ิมเติมโดย
พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ (ฉบับท่ี ๒) พ.ศ. ๒๕๔๕  โดยกฎกระทรวงกําหนดหลักเกณฑ
และวิธีการกระจายอํานาจการบริหารและการจัดการศึกษาซ่ึงการกระจายอํานาจการบริหารและการ
จัดการศึกษาคือ (๑) ความพรอมและความเหมาะสมในการปฏิบัติหนาท่ีของคณะกรรมการเขตพ้ืนท่ี
การศึกษาสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา และสถานศึกษา ท่ีจะสามารถรับผิดชอบดําเนินการตามขีด
ความสามารถไดอยางมีประสิทธิภาพ(๒) ความสอดคลองกับกฎหมาย กฎ ระเบียบ ประกาศหรือมติ
คณะรัฐมนตรีท่ีเกี่ยวของกับเร่ืองท่ีจะกระจายอํานาจ (๓) ความเปนเอกภาพดานมาตรฐานและ
นโยบายดานการศึกษา (๔) ความเปนอิสระและความคลองตัวในการบริหารและการจัดการศึกษา
(๕) มุงเนนการมีสวนรวมของชุมชน และผูมีสวนไดเสียในพื้นท่ี (๖) มุงใหเกิดผลสําเร็จแก
สถานศึกษา โดยเนนการกระจายอํานาจใหแกสถานศึกษาใหมากท่ีสุด เพ่ือใหสถานศึกษาน้ันมี
ความเขมแข็งและความคลองตัว  (๗) เพิ่มคุณภาพและประสิทธิภาพใหแกสถานศึกษา  (๘)  เพื่อให                     
ผูมีหนาท่ีรับผิดชอบในการดําเนินการเปนผูตัดสินใจในเร่ืองนั้น ๆ  
                 นอกจากนี้การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยมีอํานาจหนาท่ีตาม
พระราชบัญญัติสงเสริมการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยพ.ศ. ๒๕๕๑  มาตรา ๖   
การสงเสริมและสนับสนุนการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยใหยึดหลักดังตอไปนี้  
(๑) การศึกษานอกระบบ (ก) ความเสมอภาคในการเขาถึงและไดรับการศึกษาอยางกวางขวางท่ัวถึง 
เปนธรรมและมีคุณภาพเหมาะสมกับสภาพชีวิตของประชาชน  (ข)  การกระจายอํานาจ                          
แกสถานศึกษาและการใหภาคีเครือขายมีสวนรวมในการจัดการเรียนรูและ (๒) การศึกษา                   
ตามอัธยาศัย (ก) การเขาถึงแหลงการเรียนรูท่ีสอดคลองกับความสนใจและวิถีชีวิตของผูเรียน            
ทุกกลุมเปาหมาย (ข) การพัฒนาแหลงการเรียนรูใหมีความหลากหลายท้ังสวนท่ีเปนภูมิปญญา
ทองถ่ินและสวนท่ีนําเทคโนโลยีมาใชเพื่อการศึกษา (ค) การจัดกรอบหรือแนวทางการเรียนรูท่ีเปน
คุณประโยชนตอผูเรียน 
              จะเห็นไดวากฎระเบียบกระทรวงศึกษาธิการและพ.ร.บบัญญัติการศึกษา                 
ในปจจุบันเอ้ือตอการนําชุมชนมามีสวนรวม ซ่ึงสถาบันการศึกษาของตําบลบานเอื้อม ไดแก
โรงเรียนโปงหลวงวิทยารัชมังคลาภิเษก การศึกษานอกระบบบานเอื้อม และ ศูนยการเรียนรู
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เศรษฐกิจพอเพียงของชุมชนใหความรวมมือในกระบวนการเช่ือมตอชุดความรูทองถ่ินเขากับระบบ
การศึกษาของชุมชนโดยการสืบคนความรูทองถ่ิน และบูรณาการความรูทองถ่ินเขากับการศึกษา
ผานกระบวนการเรียนรูชุมชนและการมีสวนรวมของชุมชนในการจัดการศึกษาเพราะเห็นวาความรู
ทองถ่ินในทุกมิติเปนความรูท่ีมีคุณคา อีกท้ังเด็กและเยาวชนในโรงเรียน และการศึกษานอกระบบ
เปนเด็กในพื้นท่ีเปนสวนใหญการนําความรูทองถ่ินมาจัดการเรียนรูก็เพื่อการดํารงอยูในทองถ่ิน 
เด็กบางสวนไมไดศึกษาตอ ก็จะนําความรูทองถ่ินมาประกอบอาชีพและเล่ียงตัวเองไดอยางพอเพียง 
นอกจากนี้ความรูทองถ่ินยังสรางความภาคภูมิใจ เกิดสํานึกรักษทองถ่ิน ภาคภูมิในในความเปนอัต
ลักษณของชุมชนและส่ิงสําคัญคือการรูเทาทันการพัฒนาในกระแสโลกาภิวัติ  
 8.2.4  แนวทางการสงเสริมการจัดการเรียนรูเนื้อหาทองถ่ินเพื่อสงเสริมการศึกษาของ
ชุมชน 
 จากแนวทางการปฎิรูปการศึกษาของคณะกรรมการปฎิรูป (คปร)ไดสรุปสาระ
และขอเสนอการปฎิรูปการจัดการศึกษาของประเทศ เปาหมายของการปฎิรูปการศึกษาไมใช              
การไปโรงเรียนแตหมายถึงทุกคนจะไดเรียนรูและสรางความงอกงามแกชีวิตตนและสังคม                
อยางตอเนื่องตลอดชีวิตท้ังในโรงเรียนและนอกโรงเรียน ดังนั้นหนาท่ีการจัดการศึกษาจึงไมใชของ
รัฐแตเพียงผูเดียว หากทุกฝายนับต้ังแตครอบครัวข้ึนมายอมตองมีสวนและอํานาจบทบาทในการจัด
การศึกษารวมกันซ่ึงขอเสนอเพื่อการเรียนรูใหมของคณะกรรมการปฎิรูป(คปร)ไดสอดคลองกับ
ผลการวิจัยของ แนวทางการสงเสริมการจัดการเรียนรูเนื้อหาทองถ่ินเพื่อสงเสริมการศึกษาของ
ชุมชนในบทที่ 6 ซ่ึงขอเสนอเพ่ือเสริมสรางการเรียนรูใหมของสังคมไทย และ แนวทางการสงเสริม
การจัดการเรียนรูเนื้อหาทองถ่ินเพื่อสงเสริมการศึกษาของชุมชน มีดังนี้ 
 

ขอเสนอเพื่อเสริมสรางการเรียนรูใหม 
ของสังคมไทย 

แนวทางการสงเสริมการจัดการเรียนรูเน้ือหาทองถิ่นเพ่ือ
สงเสริมการศึกษาของชุมชน 

ส นับส นุนก า รศึ กษ าท า ง เ ลื อก ในรู ป แบบ ท่ี
หลากหลายปรับใหระบบการเรียนรูสามารถเช่ือมตอ
กันได ระหวางการศึกษาในระบบ การศึกษานอก
ระบบ และการศึกษาตามอัธยาศัย 

การสรางพลังชุมชน 
รวมระหวางบาน วัด โรงเรียนการจัดการเรียนการ
สอนโดยใชแหลงการจัดการเรียนรูแบบมีสวนเรียนรู
เปนฐานและการสรางเครือขายเพื่อเรียนรูตลอดชีวิต  
 

  
        นอกจากนี้ยังมีขอเสนอท่ีเกี่ยวของกับ “ชุดความรูทองถ่ิน” คือขอเสนอในการใช
กลไกลกองทุนสงเสริมการจัดการศึกษาทางเลือก เฉพาะกลุม คือ การจัดการศึกษาโดยครอบครัว 
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การจัดการศึกษาโดยสถาบัน กลุมครูปญญา กลุมการจัดการองคการโดยองคกรพัฒนาชุมชน ภาค
ประชาสังคมกลุมการจัดการศึกษาที่อิงระบบของรัฐเช่ือมกับระบบโรงเรียน กลุมการเรียนรูอิสระ
และกลุมท่ีพัฒนาส่ือทางเลือกและแหลงเรียนรูโดยสงเสริมงานวิจัยรูปแบบท่ีเหมาะสมของ
การศึกษาของชุมชนและการศึกษาทางเลือกในกลุมเปาหมายตางๆ ประมวลและพัฒนาชุดความรู
ประวัติศาสตรทองถ่ินและชุดความรูสําคัญสําหรับการสงเสริมการศึกษาเฉพาะกลุมเปาหมายเปด
พื้นที่การเรียนรู พื้นท่ีสาธารณะเพ่ือการพัฒนาแหลงเรียนรูทางเลือกอยางกวางขวาง  
 อยางไรก็ตามแนวทางการสงเสริมการจัดการเรียนรูเนื้อหาทองถ่ินเพื่อสงเสริม
การศึกษาของชุมชนท่ีสําคัญคือตองอาศัยความรวมมือจากหนวยงานท่ีทํางานขับเคล่ือนในประเด็น
ทองถ่ินชวยสงเสริมการเรียนรูเนื้อหาทองถ่ินไมใหหยุดแคชุมชนเดียวใหขยายผลไปยังเครือขาย
ชุมชนอ่ืนๆซ่ึงหนวยงานที่สําคัญหนวยงานท่ีเคล่ือนไหวการทํางานในภาคปฎิบัติอยางเชน
โครงการวิจัยท่ี สกว. รวมมือกับ สพฐ. สนับสนุนใหเกิดเครือขายการหนุนใหเกิดการเรียนการสอน
รูปแบบใหมๆ ในโรงเรียน (Local Learning Enrichment Network) ,โครงการการศึกษากับชุมชน 
ของสํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย (สกว.) ซ่ึงเครือขายเหลานี้สามารถผลักดันการสงเสริม
การศึกษาของชุมชนใหตอเนื่อง 
 8.3  ขอเสนอแนะในการทําวิจัย 
  1)  จากการศึกษาเร่ืองการสังเคราะหชุดความรูทองถ่ินเพื่อสงเสริมการศึกษาของ
ชุมชนนั้น พบวาชุดความรูทองถ่ินในมิติตางๆมีคุณคาตอการเรียนรูเร่ืองราวทองถ่ินของเยาวชนและ
คนในชุมชนหนวยงานสนับสนุนการวิจัยควรใหสนับสนุนกระบวนการเรียนรูมากข้ึน                            
มีการสงเสริมการศึกษาชุดความรูทองถ่ินในประเด็นอ่ืนๆเชนชุดความรูทองถ่ินในเร่ืองเศรษฐกิจ
ชุมชน  การจัดการทรัพยากรภูมิปญญาทองถ่ิน วัฒนธรรมชุมชน 
 2) ควรมีการศึกษาวิจัยท่ีตอยอดงานวิจัยเครือขายการจัดการความรูทองถ่ิน                     
(Local Knowleage Management) เครือขายการเรียนรูทองถ่ินของหนวยงานตางๆเชน สํานักงาน
กองทุนสนับสนุนการวิจัยเพราะจุดเดนของสํานักกองทุนสนับสนุนการวิจัยคือการมีเครือขาย
มหาวิทยาลัยทองถ่ินท่ีดี ซ่ึงขยายผลการศึกษาโดยใชทุนทางสังคม ทุนวัฒนธรรม ของชุมชนเปน
ฐานในการเรียนรูโดยคํานึงถึงความเปนไปไดในแตละชุมชน 
 3)  การนําชุดความรูทองถ่ินไปสงเสริมการศึกษาของชุมชน ส่ิงท่ีสําคัญท่ีเอ้ือ                         
ตอการจัดการเรียนรูทองถ่ินคือปจจัยท่ีสนับสนุนภาครัฐ โดยมีกฎกระทรวงเร่ืองการปรับหลักสูตร
แกนกลางเพื่อกลุมเปาหมายเฉพาะเพื่อทําใหเกิดความยืดหยุนในการปรับวัตถุประสงคการเรียนรู 
คาบเวลา ผูสอน และวัดผล เปนการเช่ือมโยงใหชุมชนทองถ่ินนําความรูทองถ่ินมาบูรณาการเขากับ
การศึกษาไดมากข้ึน 
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 8.4  ขอเสนอแนะในการทําวิจัยคร้ังตอไป  
 1.  งานวิจัยท่ีเขาไปศึกษาขอจํากัดของการจัดการเรียนรูเนื้อหาทองถ่ินเขากับระบบ
การศึกษาของชุมชนไมวาจะเปนการศึกษาในระบบ การศึกษานอกระบบ และการศึกษาตาม
อัธยาศัย ในเร่ืองของปจจัยอ่ืนๆท่ีเกี่ยวของกับการบูรณาการ  เชน  ครู โรงเรียน 
 2.  งานวิจัยบทบาทของมหาวิทยาลัยทองถ่ินท่ีเขามามีสวนรวมในการวางยุทธศาสตร
ความรูทองถ่ินรวมกับภาคชุมชนและโรงเรียน 
 3.  งานวิจัยท่ีศึกษาถึงบทบาทขององคการบริหารสวนตําบลที่เขามาสนับสนุนและ
สงเสริมกระบวนการเรียนรูทองถ่ิน 
 8.5  ขอคิดและประสบการณจากการทํางานวิจัยในครั้งนี้ 
 การวิจัยเร่ืองการสังเคราะหชุดความรูทองถ่ินเพื่อสงเสริมการศึกษาของชุมชนได
เรียนรูวัฒนธรรม วิถีชีวิต ภูมิปญญาเปนความรูท่ีมีคุณคาท่ีมีอยูในชุมชนเล็กๆในจังหวัดลําปางแตมี
ศักยภาพและมีพลังทองถ่ินตอการจัดการศึกษาของตนเองท่ีจะตองการเรียนรูเร่ืองราวทองถ่ิน 
สืบคนรวมกันเพื่อประโยชนของลูกหลานชุมชน ไดเรียนรูรากเหงาของปูยาตายาย ไดเรียนรูความรู
ในการอยูรอดของชุมชน ความรูท่ีแสดงถึงความดีงามของความสัมพันธแบบเครือญาติ ความรูท่ีอยู
รวมกับส่ิงแวดลอมดวยภูมิปญญา  งานวิจัยช้ินนี้ไมเพียงแตเปนวิทยานิพนธเทานั้นผูวิจัยมองวา
งานวิจัยชิ้นนี้เปนความรูของชุมชนท่ีผูวิจัยจุดประกายและรวมกันกับชาวบานเอ้ือมทักทอกันข้ึนมา
เปนส่ิงท่ีมีคาท่ีใหเยาวชนรุนหลังไดรวมเรียนรู โลกของวัฒนธรรมทองถ่ินเปยมไปดวยคุณคาตอ
การเรียนรูหากมีการสนับสนุนใหนักศึกษาในรุนตอๆไปศึกษาคนควาวิจัยตอเนื่องก็จะเปน
ประโยชนตอแนวทางการปฎิรูปการศึกษาไทยในอนาคต 
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